
ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

သဒ ါတရားလည်းရိှ၊ သလီှင့လ်ည်းြပည့စ်ု၊ံ

အြခံအရံလည်းများ၊ စည်းစိမ်ဥစ ာလည်း

ရိှေသာသသူည် သွားေလရာရာအရပ်ရပ်၌

အပူေဇာ်ခံရ၏။
ဓမ ပဒ

ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၅)၊ အမှတ်(၂၈၇)
၁၃၈၇ ခုှစ်၊ တပိုတွဲလဆန်း  ၁၃ ရက်

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီ  ၃၀ ရက်၊ ေသာကာေန့

မှန်မည် ထူးမည်၊ ြမန်မည် ဦးမည် အသွင်သစ်ှင့်ြမဝတီ

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးေကာင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။ ိုင်ငံေတာ်၏ အမျိးသားအကျိးစီးပွားကိုအေလးထား၍ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ 
ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်မည့် ိုင်ငံေရးအင်အားစုများ၊ ြပည်သူ့
ကိုယ်စားလှယ်များြဖစ်ေပ လာေစရန် အစ်တစိုက်ေဆာင်ရွက်ေရး။
၂။ ိုင်ငံ့စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၌ အဓိကှင့်အေြခခံအုတ်ြမစ်ြဖစ်သည့် စုိက်ပျိးေရးက   
စ်ဆက်မြပတ်တိုးတက်၍   စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့်   စက်မ က    (Agro-
based Industries) ဖွံဖိးတိုးတက်မ မှသည် ြပည်သူတို၏လူမ စီးပွားဘဝကို စ်ဆက်မြပတ်

ြမင့်တင်ေရး။
၃။ ိင်ုငေံတာ်စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးတိုးတက်ခိင်ုမာေစေရးအတွက် အမျိးသားပညာေရးက  ၊  
ကျန်းမာေရးက  တိုကို အေလးထားြမင့်တင်ေရး။
၄။ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲလုပ်ငန်းစ်များ ေအာင်ြမင်ပီး ြပည်သူလူထု
တစ်ရပ်လုံး လိလုားေတာင့တ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ကိ ုေအာင်ြမင်စွာေလ ာက်လှမ်းိင်ုေရး 
ြပည်သူလူထု၏ပူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေရး။

ေနြပည်ေတာ် ဇန်နဝါရီ ၂၉ေနြပည်ေတာ် ဇန်နဝါရီ ၂၉

လ တ်ေတာ်အစည်းအေဝးများကျင်းပေရး  ဗဟိုေကာ်မတီ၏ 

ပထမအကိမ် လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ုယေန့နံနက်ပိုင်း

တွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ  ြပည်ေထာင်စုအစုိးရအဖဲွံုး၊ ုံးအမှတ်(၁၈) 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ကျင်းပရာ   လ တ်ေတာ်အစည်းအေဝးများ 

ကျင်းပေရးဗဟိေုကာ်မတဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဦးညိေစာ 

တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားသည်။

အစည်းအေဝးသို   ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဥက      ဦးတီခွန်ြမတ်၊ 

ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ဥက    ဦးသန်းစိုး၊ ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးများ၊ ြပည်ေထာင်စုစာရင်းစစ်ချပ်၊ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက   ှင့် လ တ်ေတာ်အသီးသီးမှတာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်

ကသည်။ 

ဦးစွာ ဗဟိေုကာ်မတဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်က အဖွင့အ်မှာ

စကားေြပာကားရာတွင်   တတယိအကမ်ိ လ တ်ေတာ်အသီးသီး၏ 

ပထမပုမှံန်အစည်းအေဝးများကိ ု   ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒှင့အ်ည ီ

ကျင်းပြပလပ်ုသွားမည်ြဖစ်သည့အ်တွက် လ တ်ေတာ်အစည်းအေဝး

များေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရးဗဟိေုကာ်မတှီင့ ်လပ်ုငန်းေကာ်မတီ

များက    သက်ဆိင်ုရာလပ်ုငန်းက  များအလိက်ု    ကိတင်ြပင်ဆင်မ  

လုပ်ငန်းများကိ ုေဆာင်ရွက်ထားကရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

ထိုြပင် တတယိအကမ်ိ လ တ်ေတာ်များ၏ ပထမပုမှံန်အစည်း

အေဝးသို                                   စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ 

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဦးညိေစာ လ တ်ေတာ်အစည်းအေဝးများကျင်းပေရးဗဟိုေကာ်မတီ၏ 

ပထမအကိမ် လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကား

အေရးေပ အေြခအေနဆက်လက်

ေကညာ စာ - ၃ သို

စစ်အုပ်ချပ်ေရးအမိန့်အမှတ်၊ 

၁/၂၀၂၆ ထုတ်ြပန် စာ - ၃ သို

စစ်အပ်ုချပ်ေရးအမနိ့်ဆက်လက်

ထုတ်ြပန် စာ - ၃ သို

လ တ်ေတာ်အစည်းအေဝးများကျင်းပေရးဗဟိုေကာ်မတီ၏ ပထမအကိမ် လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပစ်။



 

၃၀-၁-၂၀၂၆၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်
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အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီ  ၃၀ ရက်)(၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီ  ၃၀ ရက်)

အားကစားစွမ်းအားြဖင့် ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင်သူများ 
၁။ ိုင်ငံေတာ်၏ အမျိးသားေရးရည်မှန်းချက်ြဖစ်သည့ ်တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့ ်စားေရရိက ာ

 ဖူလုံေရးအတွက ်တိုင်းရင်းသားြပည်သူအားလုံးက ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၂။ တိင်ုးြပည်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့် တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးလုပ်ငန်းများ ေအာင်ြမင်စွာ အေကာင်အထည်

 ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရာတွင် ိင်ုငေံတာ်အစိုးရ၊ တပ်မေတာ်တိုှင့အ်တ ူတိင်ုးရင်းသားလမူျိးများအားလုံး

 လက်တွဲပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။  ိင်ုငေံတာ်အတွင်းတရားမ တြခင်း၊ လွတ်လပ်ြခင်းှင့ ်ညမီ ြခင်းတည်းဟေူသာ ေလာကပါလတရားများ

 ထွန်းကားလျက် တိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကိင်ုအဖဲွများှင့ ်ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးတည်ေဆာက်ိင်ုရန်

 အတွက် ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၄။  တိုင်းရင်းသားညီအစ်ကိုေမာင်ှမများ၏ ရင်းှီးချစ်ကည်မ ၊ ယုံကည်မ ၊ စည်းလုံးညီွတ်မ ၊ 

 စုစည်းလုပ်ေဆာင်မ တိုြဖင့် စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကိုကျင့်သုံးပီး

 ဒီမိုကေရစီှင့်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံသည့ ်ြပည်ေထာင်စုကိုတည်ေဆာက်ေရး။

၅။  ေခတ်မီဖွံဖိးတိုးတက်ေသာ   ိုင်ငံေတာ်ြဖစ်ေပ လာေရးှင့်  တိုင်းရင်းသားများ၏ ပညာေရး၊ 

 ကျန်းမာေရးှင့ ်လူမ စီးပွားဘဝများဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်ဝိုင်းဝန်းေဖာ်ေဆာင်ေရး။

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ (၇၉)ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စုေန့ 

အမျိးသားေရးဦးတည်ချက်များ

ပွင့်ြဖ    ဇန်နဝါရီ   ၂၉ပွင့်ြဖ    ဇန်နဝါရီ   ၂၉

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ပွင့်ြဖမိနယ်၌ မိုးသီးှံ

စိက်ုပျိးရာသတွီင် စိက်ုပျိးထားေသာ ပစဲင်းငုသံီးံှဧက 

၂၁၅၀ ရိတ်သိမ်းပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း ပွင့်ြဖမိနယ်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှသိရသည်။

ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌ မိုးသီးံှစိုက်ပျိးရာသတွီင် ပစဲင်းငု ံ

၅၉၁၄ ဧကလျာထားစိုက်ပျိးခဲ့ရာ ၆၆၁၁ ဧကထိ 

စိက်ုပျိးိင်ုခဲ့ပီး အဆိပုါပစဲင်းငုစံိက်ုခင်းများကိ ု ေဒသခံ

ေတာင်သူများက  ၂၀၂၅ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလမှစတင်

သိမ်းဆည်းခဲ့ရာ  ယေန့ထိ ပဲစင်းငုံဧက ၂၁၅၀ ထိ 

ရိတ်သိမ်းပီးစီးပီြဖစ်ပီး တစ်ဧကလ င် ပဲစင်းငုံ ၁၀ 

ဒသမ ၁၅ တင်း ထွက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

“ပွင့်ြဖမိနယ်အတွင်း မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီမှာ 

ပဲစင်းငုံသီးှ ံ၆၆၁၁ ဧက စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ပါတယ်။ အဲဒီ 

စိုက်ပျိးထားတဲ ့ပဲစင်းငုံစိုက်ခင်းေတွကိ ု၂၀၂၅ ခုှစ် 

ဒီဇင်ဘာလမှစတင်သိမ်းဆည်းခဲ့ရာ ဒီေန့မှာ ဧက

၂၁၅၀ ထ ိ ရတ်ိသမ်ိးပီးစီးပြီဖစ်ပါတယ်။ အထွက် န်း

အေနနဲ့  တစ်ဧကကိ ုပစဲင်းငု ံ၁၀ ဒသမ ၁၅ တင်း န်း

ထွက်ရိှပါတယ်။ လက်ရိှမှာသမ်ိးဆည်းပီးတဲ ့ ပစဲင်းငုံ

သီးံှများကိ ုအရည်အေသွးေကာင်းမွန်ေရးစနစ်တကျ

ထားသိုထိန်းသိမ်းကဖိုနဲ့ သိမ်းဆည်းရန်ကျန်ရှိတဲ့ 

ပစဲင်းငုစံိက်ုခင်းေတကွိလုည်း အထွက် န်းေလျာန့ည်း

မ မြဖစ်ေအာင်    အချနိ်မီသိမ်းဆည်းေခ ေလှကဖို 

ေတာင်သူေတွကုိလုိအပ်တ့ဲ ေတာင်သူပညာေပးတာ

ေတွေဆာင်ရွက်ေပးေနပါတယ”် ဟု   ပွင့်ြဖမိနယ်

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး ေဒ မိုးမိုးေဝက

ေြပာသည်။  

ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌  မိုးသီးံှစိုက်ပျိးရာသတွီင် ပစဲင်းငုံ

သီးှံစိုက်ပျိးေတာင်သူများကို စိုက်ဧကများတိုးချဲ

စိုက်ပျိးိုင်ေရး၊ သီးှံအထွက် န်းများ တိုးတက်ေစ

ေရးအတွက် စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန တာဝန်ရိှသမူျားက  

ေဒသှင့က်ိက်ုညေီသာ မျိးေကာင်းမျိးသန့်များ ေရွးချယ်

စိုက်ပျိးေရး၊ စိုက်နည်းစနစ်များမှန်ကန်ေစေရးှင့ ် 

စိုက်ပျိးေရးသွင်းအားစုများ စနစ်တကျသုံးစွဲတတ်

ေစေရး  စသည့စ်ိက်ုပျိးေရးဆိင်ုရာ  အသပိညာေပးြခင်း

များကို ပံ့ပိုးကူညီေဆာင်ရွက်ေပးသည်။  

ပဲစင်းငုံသီးှံကို  အရည်အေသွးှင့်အထွက် န်း

တိုးတက်ေအာင်   စိက်ုပျိးိင်ုမည်ဆိပုါက ေဒသတွင်း

စားသုံးမ ဖူလုံေစမည့်အြပင် ြပည်ပပိုကုန်အြဖစ်ပါ

တင်ပုိုိင်မည်ြဖစ်ေပရာ ေတာင်သူများ၏လူမ စီးပွား

ဘဝဖွံဖိးတိုးတက်လာိုင်မည်ြဖစ်၍  ေဒသမေရွး 

ပဲစင်းငုံသီးှံကို ယခုထက်ပိုမို ကိးပမ်းစိုက်ပျိးကရ

မည်ြဖစ်ေကာင်း  သိရသည်။  

လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ပဲစင်းငုံသီးှံဧက ၂၁၅၀ ထိ 

ရိတ်သိမ်းပီးစီး

၁။ ဝ၈:၀၀ For Youth

၂။ ၁၀:၀၀ သတင်း/သီချင်း

၃။ ၁၃:၀၀ တိင်ုးရင်းသားစကား

  ေြပာကရေအာင်

၄။ ၁၇:၀ဝ ထူးြခားထင်ရှား

  ကမ ာတစ်လ ား

၅။ ၁၉:၀၀ စစ်သည်က  

၆။ ၂၁:၂ဝ စာလာတယ်ဗျိ

သဇင်(FM)အသံလ င့်

အစီအစ်
၃၀-၁-၂၀၂၆(ေသာကာေန့)၃၀-၁-၂၀၂၆(ေသာကာေန့)

(၁၃)ကိမ်ေြမာက ်အာဆီယံမသန်စွမ်းအားကစားပိင်ပွဲကိ ု၂၀၂၆ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ ၂၀ ရက်မှ ၂၆ ရက်

အထ ိထိင်ုးိင်ုင ံဘန်ေကာက်မိှင့ ်နာခွန်ရစ်ချာဆီးမားမိတို၌  အားကစားနည်း ၁၉ နည်းြဖင့ ်ထည့သွ်င်း

ကျင်းပခဲ့သည်။ ြမန်မာမသန်စွမ်းအားကစားအဖွဲအေနြဖင့ ်အားကစားနည်း ၁၁ နည်းတိုတွင် ဝင်ေရာက်

ယှ်ပိင်ခဲ့သည်။ ေြပးခုန်ပစ်အားကစားနည်းမ ှေရɫ တံဆိပ်ဆု ၁၁ ခု၊ ေငွတံဆိပ်ဆု ၁၅ ခု၊ ေကးတံဆိပ်ဆ ု

၁၁ ခ၊ု ေရကူးအားကစားနည်းမှ ေရɫ တဆံပ်ိဆ ုရှစ်ခ၊ု ေငတွဆံပ်ိဆ ုသုံးခ၊ု ေကးတဆံပ်ိဆ ုသုံးခ၊ု ေဘာ်လေီဘာ

အားကစားနည်းမှ ေရɫ တဆံပ်ိဆ ုတစ်ခ၊ု ေဘာလုံးအားကစားနည်းမှ ေငတွဆံပ်ိဆ ုတစ်ခ၊ု စစ်တရုင်(မျက်မြမင်)

အားကစားနည်းမှ ေကးတံဆိပ်ဆု သုံးခု၊ စားပွဲတင် တင်းနစ်အားကစားနည်းမှေကးတံဆိပ်ဆုတစ်ခု၊ 

အေလးမအားကစားနည်းမှ ေကးတံဆိပ်ဆု တစ်ခု၊  ဂုိးလ်ေဘာအားကစားနည်းမှ ေကးတံဆိပ်ဆုတစ်ခု 

စစုေုပါင်း ေရɫ တဆံပ်ိဆ ု၂၀ ခ၊ု ေငတွဆံပ်ိဆ ု၁၉ ခ၊ု ေကးတဆံပ်ိဆ ု၂၀ ခ ုစစုေုပါင်းဆတုဆံပ်ိ ၅၉ ခရုရိှခဲသ့ည်။

ြမန်မာမသန်စွမ်းအားကစားအဖဲွအေနြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်အတွက် အားကစားဆမုျားထိက်ုထိက်ုတန်တန် 

ရယူိုင်ခဲ့ပီး ိုင်ငံအလိုက် အဆင့်(၆)တွင်ရပ်တည်ိုင်ခဲ့သည်။ ယခုရရှိသည့်ဆုအေရအတွက်မှာ ၂၀၂၃ 

ခုှစ်က ကေမ ာဒးီယားုိင်ငံ၌ ကျင်းပခ့ဲသည့်(၁၂)ကိမ်ေြမာက် အာဆီယံမသန်စွမ်းအားကစားပိင်ပဲွတွင်

ရရှိခဲ့သည့် ေရɫ တံဆိပ်ဆုများထက် ငါးခုပိုမိုရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ ေအာင်ြမင်မ ဆုတံဆိပ်များရယူ၍ ိုင်ငံ့

ဂုဏ်ေဆာင်ိုင်ခဲ့ပီး ဇန်နဝါရီလ ၂၇ ရက်တွင် ြမန်မာိုင်ငံသိုြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသည့်ေအာင်ပွဲရ

ြမန်မာမသန်စွမ်းအားကစားအဖဲွအား  မဘိြပည်သမူျားက အိုးစည်၊ ဒိုးပတ်များ၊ ေအာင်သေြပပန်းစည်းများ

ှင့် စံပယ်ပန်းကုံးများြဖင့ ်ေသာင်းေသာင်းြဖြဖဂုဏ်ြပကိဆိုခဲ့ကသည်။

မသန်ေသာ်လည်းစွမ်းသူများအြဖစ်  ိုင်ငံေတာ်၏ဂုဏ်ကိုအားကစားြဖင့်   ြမင့်တင်ိုင်သူများ၏

စွမ်းေဆာင်ချက်မှာ အံ့ဩဖွယ်ေကာင်းလှသည်။ သူတို၏ ဇွဲ၊ လုံလ၊ ဝီရိယတိုြဖင့ ်ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင်ိုင်ရန ်

ကိးပမ်းအားထတ်ုမ မှာလည်း အားရဖွယ်ေကာင်းလှသည်။ သတူိုသည် စတ်ိဓာတ်ေကာင်းြခင်း၊ စည်းကမ်း 

ေကာင်းြခင်းှင့ ်ိင်ုငေံတာ်ှင့ြ်ပည်သအူေပ သစ ာရိှကာ ချစ်ြမတ်ုိးတန်ဖုိးထားြခင်းှင့အ်တူ မမိကိိယ်ုကို

မိမိယုံကည်စိတ်ချမ အြပည့်အဝရှိေနြခင်းေကာင့ ်ေအာင်ြမင်မ ဆွတ်ခူးိုင်ြခင်းြဖစ်သည်။ ပိင်ပွဲတစ်ခုခု

တွင် ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရသည်မှာ လွယ်ကူလှေသာကိစ မဟုတ်လှေပ။ မိမိှင့်ယှ်ပိင်ကရမည့်အြခား

ပိင်ပွဲဝင်တိုကိုေလ့လာရသည်။ သူတို၏က မ်းကျင်မ အေနအထားှင့် ချိယွင်းချက်မည်သိုရှိေနမည်ကို

ေလ့လာရသည်။ ထိုြပင ်ယှ်ပိင်ရမည့်ေနရာေဒသ၏ ရာသီဥတုအေနအထား၊ အစားအေသာက်စသည်

တိုကိုလည်း ေလ့လာရမည်။ အရာရာကိုေလ့လာထားြခင်းမှာ ေအာင်ပွဲတစ်ခုအတွက် အေထာက်အကူ

ြဖစ်သည်။

အလားတ ူေလလ့ာသရိှိချက်များှင့အ်တ ူမမိ၏ိအရည်အချင်းပိမုိထုက်ြမက်ေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက် 

ေလက့ျင့်ကရသည်။ ေလက့ျင့သ်ည်ဆိရုာဝယ် နည်းြပဆရာများ၏ သွန်သင်ြပသဆုံးမမ အတိင်ုး တတိကိျကျ 

လိက်ုပါေလက့ျင့ရ်သည်။ “ေလက့ျင့မှ်က မ်းကျင်၊ က မ်းကျင်မှယုံကည်၊ ယုံကည်မှရရဲင့၊် ရရဲင့မှ်ေအာင်ပဲွခ”ံ “ေလက့ျင့မှ်က မ်းကျင်၊ က မ်းကျင်မှယုံကည်၊ ယုံကည်မှရရဲင့၊် ရရဲင့မှ်ေအာင်ပဲွခ”ံ 

ဆိုသည့်အတိုင်း ေလ့ကျင့်သားြပည့်ဝမ ရှိေနြခင်းသည်လည်း ေအာင်ပွဲတစ်ခုအတွက် အေထာက်အကူ

ြဖစ်သည်။ ေလလ့ာြခင်း၊ ေလက့ျင့ြ်ခင်းတိုှင့အ်တ ူလိက်ုနာမ ရိှေနရမည်ြဖစ်သည်။ လိက်ုနာမ ကိအုှစ်ချပ်ပါက

စည်းကမ်းေကာင်းြခင်းဟုဆိုိုင်သည်။ တားြမစ်ထားသည့်စည်းကမ်းလိုက်နာြခင်း၊ တိုက်တွန်းချက်

စည်းကမ်းကိ ုလိုက်ပါေဆာင်ရွက်ြခင်းတိုမှာလည်း ေအာင်ပွဲရရှိေရးအတွက်အေထာက်အကူြဖစ်သည်။ 

ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲအေနြဖင့် လမ်း န်ထားသည့် “ေလ့လာ၊ ေလ့ကျင့်၊ လိုက်နာ” “ေလ့လာ၊ ေလ့ကျင့်၊ လိုက်နာ” ဟူေသာ 

ေဆာင်ပဒ်ုမှာ တပ်မေတာ်သားများအတွက်သာမကပ ဲြပည်သမူျား၏ေန့စ်လမူ စီးပွားဘဝအတွက်လည်း

မီးေမာင်းထိုးြပထားသည့ေ်ဆာင်ပဒ်ုြဖစ်သည်။ ယခကုဲသ့ို ိင်ုငံဂ့ဏ်ုေဆာင်ရမည့်ပိင်ပဲွဝင်များအတွက်လည်း

လိက်ုပါလပ်ုေဆာင်ရမည့လ်မ်း န်ချက်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာမသန်စွမ်းအားကစားအဖဲွသည် အားကစားြဖင့်

ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင်ိုင်ခဲ့ြခင်းမှာ ေလ့လာ၊ ေလ့ကျင့်၊ လိုက်နာဟူေသာ တိကျမှန်ကန်သည့်အချက်သုံးချက်

ကို တစ်သေဝမတိမ်းလိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ခဲ့ြခင်းေကာင့် ေအာင်ပွဲရရှိြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုြပင် မသန်စွမ်း

အားကစားသမားများတစ်ဦးချင်းစီ၏စိတ်တွင် “ငါလုပ်ရင်ြဖစ်ရမယ်၊ ြဖစ်ေအာင်လုပ်ရမယ်” ဆိုသည့်

ေအာင်စိတ်ရှိေနြခင်းေကာင့်လည်း ဆုများကိုထိုက်ထိုက်တန်တန်ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

  ြမန်မာမသန်စွမ်းအားကစားအဖဲွသည် အားကစားေအာင်ြမင်မ ြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်၏ဂဏ်ုသကိ ာြမင့တ်င် 

ိုင်ေရးအတွက်  ပိင်ပွဲတိုင်းတွင်အိုင်ရရှိေရးကို   အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်အြဖစ် ေကျပွန်စွာ

ထမ်းေဆာင်ိင်ုခဲ့ပြီဖစ်သည်။ အားကစားဆိသုည်မှာ ိင်ုငတံစ်ိင်ုင၊ံ လမူျိးတစ်မျိး၏ ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုမ ၊ ဇဲွ၊ 

လုံလ၊ ဝရီယိကီးမားမ ှင့ ်စည်းလံုးညီွတ်မ ကိ ုေဖာ်ထတ်ုြပသိင်ုသည်။ “အားကစားြမင့တ်င်ြခင်းသည် 

ိင်ုငေံတာ်ကိ ုကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ေနြခင်းြဖစ်သည်”ဆိသုည့ ်ေဆာင်ပဒ်ုအတိင်ုး  အားကစားက  ြဖင့်

ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင်သူများကိ ုေလးစားစွာဂုဏ်ြပပါေကာင်းေရးသားလိုက်ရေပသည်။     ။



၃၃၀-၁-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့် လုံြခံေရးေကာင်စီအမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့ ်လုံြခံေရးေကာင်စီ

အေရးေပ အေြခအေနဆက်လက်ေကညာြခင်းအေရးေပ အေြခအေနဆက်လက်ေကညာြခင်း

ဥပေဒကဲ့သို အာဏာတည်ေသာအမိန့်အမှတ်၊ ၁/၂၀၂၆ဥပေဒကဲ့သို အာဏာတည်ေသာအမိန့်အမှတ်၊ ၁/၂၀၂၆

၁၃၈၇ ခုှစ်၊ တပိုတွဲလဆန်း ၁၂ ရက်

(၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၂၉ ရက်)

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့် လုံြခံေရးေကာင်စီအမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့ ်လုံြခံေရးေကာင်စီ

စစ်အုပ်ချပ်ေရးအမိန့်ဆက်လက်ထုတ်ြပန်ြခင်းစစ်အုပ်ချပ်ေရးအမိန့်ဆက်လက်ထုတ်ြပန်ြခင်း

ဥပေဒကဲ့သို အာဏာတည်ေသာအမိန့်အမှတ်၊ ၂/၂၀၂၆ဥပေဒကဲ့သို အာဏာတည်ေသာအမိန့်အမှတ်၊ ၂/၂၀၂၆

၁၃၈၇ ခုှစ်၊ တပိုတွဲလဆန်း ၁၂ ရက်

(၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၂၉ ရက်)

၁။ အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့လ်ုြံခံေရးေကာင်စကီ ဥပေဒကဲသ့ိုအာဏာတည်

ေသာအမနိ့်အမှတ် (၁/၂၀၂၆) ြဖင့ ်အေရးေပ အေြခအေနဆက်လက်တည်ရိှေကာင်း

ေကညာထားသည့ ်တိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ်များမှ မိနယ်များတွင် ြပည်ေထာင်စု

သမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒပဒ်ုမ ၄၁၃၊ ပဒ်ုမခဲွ (ခ) အရ စစ်အပ်ုချပ်

ေရးအမနိ့်ဆက်လက်ထတ်ုြပန်၍ လပ်ုပိင်ုခွင့ှ်င့တ်ာဝန်များကိ ုတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်အား ဆက်လက်အပ်ှင်းလိုက်သည်။

၂။ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်သည် ယင်းလုပ်ပုိင်ခွင့်ှင့်တာဝန်များကုိ

မမိကိိယ်ုတိင်ုကျင့သ်ုံးေဆာင်ရွက်ြခင်း သိုမဟတ်ု သင့ေ်လျာ်သည့စ်စ်ဘက်အာဏာပိင်ု

တစ်ဦးဦးကို ကျင့်သုံးေဆာင်ရွက်ေစြခင်းြပိုင်သည်။

       (ပုံ)မင်းေအာင်လ  င်

     ဗိုလ်ချပ်မှးကီး

           ယာယီသမ တ

၁။ အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးေကာင်စီက ဥပေဒကဲ့သို

အာဏာတည်ေသာအမနိ့်အမှတ် (၁/၂၀၂၅)ကိ ု၁၃၈၇ ခှုစ်၊ ဝါေခါင်လဆန်း 

၇ ရက်၊ ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဇလူိင်ုလ ၃၁ ရက်စဲွြဖင့ထ်တ်ုြပန်၍ ယင်းအမနိ့်တွင် 

ေဖာ်ြပပါရှိသည့ ်တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်များမ ှ မိနယ်များအား 

အေရးေပ အေြခအေနေကညာခဲ့ပါသည်။

၂။ ဤအမိန့်သည် ယေန့မှစ၍ ေနာက်ထပ်ရက်ေပါင်း (၉၀) အထိ 

အတည်ြဖစ်သည်။

    (ပုံ)မင်းေအာင်လ  င်

    ဗိုလ်ချပ်မှးကီး

    ယာယီသမ တ

အေရးေပ အေြခအေနဆက်လက်အေရးေပ အေြခအေနဆက်လက်

ေကညာေကညာ
စစ်အုပ်ချပ်ေရးအမိန့်ဆက်လက်ထုတ်ြပန်စစ်အုပ်ချပ်ေရးအမိန့်ဆက်လက်ထုတ်ြပန်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး

စစ်အုပ်ချပ်ေရးအမိန့်အမှတ်၊ ၁/၂၀၂၆စစ်အုပ်ချပ်ေရးအမိန့်အမှတ်၊ ၁/၂၀၂၆

၁၃၈၇ ခုှစ်၊ တပိုတွဲလဆန်း ၁၂ ရက်

(၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၂၉ ရက်)

စစ်အုပ်ချပ်ေရးအမိန့်စစ်အုပ်ချပ်ေရးအမိန့်

အမှတ်၊ ၁/၂၀၂၆ ထုတ်ြပန်အမှတ်၊ ၁/၂၀၂၆ ထုတ်ြပန်

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးက ၁၃၈၇ ခှုစ်၊ 

ဝါေခါင်လဆန်း ၇ ရက်၊  ၂၀၂၅  ခုှစ်၊  ဇူလိုင်လ ၃၁ 

ရက်စဲွြဖင့ ်ထတ်ုြပန်ခဲသ့ည့ ်စစ်အပ်ုချပ်ေရးအမနိ့်အမှတ်၊ 

၁/၂၀၂၅ ှင့စ်စ်အပ်ုချပ်ေရးအမနိ့်အမှတ်၊ ၂/ ၂၀၂၅ တိုသည် 

ဆက်လက်အတည်ြဖစ်သည်။

(ပုံ)မင်းေအာင်လ  င်

ဗိုလ်ချပ်မှးကီး

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်

အမဲတမ်းအတွင်းဝန်/ɯ န်ကားေရးမှးချပ်အြဖစ် 

တာဝန်ေပးအပ်ြခင်း

ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်း

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့ ်  လုြံခံေရးေကာင်စသီည် အားကစားှင့လ်ငူယ်ေရးရာ

ဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးုံးမှ  န်ကားေရးမှးချပ်ဦးမျိးေကျာ်သူ

အား အမဲတမ်းအတွင်းဝန်/ န်ကားေရးမှးချပ်တာဝန်များကို ထမ်းေဆာင်ရန် 

တာဝန်ေပးအပ်လိုက်သည်။

ရန်ကုန်  ဇန်နဝါရီ  ၂၉ရန်ကုန်  ဇန်နဝါရီ  ၂၉

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် 

ဦးစိုးသန်ိးသည် တာဝန်ပီးဆုံး၍ ြပန်လည်

ထွက်ခွာေတာ့မည့ ်  ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ 

ထိင်ုးိင်ုငသံအံမတ်ကီး H.E. Mr.Mongkol 

Visitstump အား ယမန်ေန့မွန်းလွဲပိုင်း

က ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲုံး 

အစည်းအေဝးခန်းမ(၁) ၌ လက်ခေံတွဆုံ

သည်။

ေတွဆုံစ် ြမန်မာိုင်ငံှင့်ထိုင်းိုင်ငံ

တိုအကား ကန်ုသွယ်မ ှင့ ်ရင်းီှးြမပ်ံှမ 

များ၊ ချစ်ကည်ရင်းီှးမ ှင့ ် ေဒသဖံွဖိးေရး

တိုးတက်ေရးကစိ ရပ်များကိ ုရင်းီှးပွင့လ်င်း

စွာေဆွးေွးကပီး  အမှတ်တရလက်ေဆာင်

ပစ ည်းများ  အြပန်အလှန်ေပးအပ်ကာ

ရင်းရင်းှီးှီး   တ်ဆက်ခဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။           ဇွဲထက်ကို(ြပန်/ဆက်)

ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ထိုင်းိုင်ငံ သံအမတ်ကီး H.E. Mr.Mongkol Visits-

tump အား ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသိန်း လက်ခံေတွဆုံ

ရက်စွဲ။     ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ(၂၂)ရက်

သေဘာထားထုတ်ြပန်ေကညာချက် အမှတ်(၁/၂၀၂၆)သေဘာထားထုတ်ြပန်ေကညာချက ်အမှတ်(၁/၂၀၂၆)

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်၊ ိင်ုငေံတာ်သမ တုံး

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးကိကုိလု  င်ှင့ဥ်ပေဒေရးရာ

ဝန်ကီးှင့် ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ် ေဒါက်တာသီတာဦးတို 

ဦးေဆာင်ေသာ ြမန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲသည ်၂၀၂၆ ခုှစ်၊ 

ဇန်နဝါရီလ(၁၂)ရက်ေန့မှ ဇန်နဝါရီလ (၂၉) ရက်ေန့အထိ 

နယ်သာလန်ိင်ုင ံသည်ဟတ်ိဂ်မိရိှ အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာတရားုံး

(International Court Of Justice - ICJ) သိုသွားေရာက်၍ ဂမ်ဘယီာ

ိုင်ငံ၏ မတရားစွပ်စွဲချက်များအား  ဥပေဒှင့်အညီေြဖရှင်း

ေဆာင်ရွက်ေနြခင်းသည်   ြမန်မာိုင်ငံ၏တာဝန်ယူမ ှင့ ်

ဂဏ်ုသကိ ာရိှေသာလပ်ုရပ်တိုကိ ု  ေဖာ် န်းြပသလျက်ရိှပါသည်။

အမျိးသားဒမီိကုေရစပီါတသီစ်အေနြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုငအံေပ  

မတရားစွပ်စဲွလပ်ုေဆာင်မ များကိ ုတရားဥပေဒ၏မ တမ အေပ  

ယုံကည်မ အေြခခ၍ံ ိင်ုငေံတာ်ကိယ်ုစား ICJ တွင် ထေိရာက်စွာ 

ြပတ်ြပတ်သားသားရင်ဆိင်ုေြဖရှင်းေနသည့ ်ြမန်မာကိယ်ုစားလှယ်

အဖဲွအား အြပည့်အဝကိဆုိေထာက်ခံေကာင်း သေဘာထား

ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။

ဗဟိုအလုပ်အမ ေဆာင်ေကာ်မတီ

အမျိးသားဒီမိုကေရစီပါတီသစ်

အမျိးသားဒီမိုကေရစီပါတီသစ်ပါတီ၏သေဘာထားထုတ်ြပန်ချက်

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ် ၃၀-၁-၂၀၂၆(ေသာကာေန့)

 ၁။ ၁၀:၃၅ ကျန်းမာေသာဘဝ

 ၂။ ၁၁:၃၅ ေသာတဆင်စရာ 

   ေတးြမန်မာ

 ၃။ ၁၂:၂၀ ေပး၍မကုန်ေပ 

   မွန်ြမတ်လှတဲ့

   ပညာအေမွ

၄။  ၁၇:၃၅ Countries of the World

၃၀-၁-၂၀၂၆(ေသာကာေန့)  ၁ ။ ဝ၆:၀၀ တရားေတာ်

  ၂။  ၀၉:၀၀ ကျန်းမာသုတ

 ၃။  ၁၁:၀၀ ြမတ်ဗုဒ ၏သာသနာ

 ၄။  ၁၂:၀၀ ြမန်မာ့ ခင်း

 ၅။  ၁၃:၀၀ အမှတ်တရေန့ရက်များ

 ၆။  ၁၄:၀၀ ပန်းေပါင်းစုံစွာအုပညာ

 ၇။  ၁၅:၀၀ ဇာတ်လမ်းတို

 ၈။  ၁၆:၀၀ ိုင်ငံတကာသတင်း

 ၉။  ၁၇:၀၀ သီချင်းလက်ေဆာင ်

 ၁၀။ ၁၉:၀၀ ုပ်ြမင်သံကားဇာတ်လမ်းုပ်ြမင်သံကားဇာတ်လမ်း

    အခမဲ့ကူလီထမ်းြခင်း    အခမဲ့ကူလီထမ်းြခင်း

    သုပ်ေဆာင် ေနေဒွး၊ မင်းသူ၊    သုပ်ေဆာင် ေနေဒွး၊ မင်းသူ၊

    ေမသɤ ာဦး။      ေမသɤ ာဦး။  

    ဒါိုက်တာ၊     ဒါိုက်တာ၊ 

    တင်ေအာင်စိုး(ပန်းမိေတာ်)    တင်ေအာင်စိုး(ပန်းမိေတာ)်

 ၁၁။  အမျိးသားေရးေတးကဗျာ

၁၂။    အိုဘယ့်သခင်ေတးုယ်

 ၁၃။  တရားေတာ်

ည ၈ နာရီည ၈ နာရီ

သတင်းသတင်း

အပီးအပီး

MWD Variety Channel



၄ ၃၀-၁-၂၀၂၆ေကညာချက်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

ေကညာချက်အမှတ်( ၂၅  / ၂၀၂၆ )ေကညာချက်အမှတ(် ၂၅  / ၂၀၂၆ )

၁၃၈၇  ခုှစ်၊ တပိုတွဲလဆန်း    ၁၂   ရက်

(၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ  ၂၉  ရက်)

အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်အြဖစ် ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ခရံသမူျား အမည်စာရင်းေကညာြခင်းအမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်အြဖစ် ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ခရံသမူျား အမည်စာရင်းေကညာြခင်း

၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဒဇီင်ဘာလ ၂၈ ရက်ေန့တွင်စတင်၍ အပိင်ုးလိက်ုကျင်းပသည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပဲွတွင် သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွတုိက အမျိးသားလ တ်ေတာ်

ေရွးေကာက်ပဲွဥပေဒပဒ်ုမ ၄၉ (ခ) ှင့ ်အည ီထတ်ုြပန်ေကညာချက်များအရ ေအာက်ေဖာ်ြပပါပဂု ိလ်များသည် 

အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များအြဖစ ်ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ခံရသူများြဖစ်ေကာင်း ေကညာ

လိုက်သည် - 

စ်  အမည် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရး ကိုယ်စားလှယ် ကိုယ်စားြပပါတီ/စ်  အမည် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရး ကိုယ်စားလှယ ် ကိုယ်စားြပပါတ/ီ

     ကတ်အမှတ် အမှတ် တစ်သီးပုဂ လ     ကတ်အမှတ် အမှတ် တစ်သီးပုဂ လ

ကချင်ြပည်နယ် (မဲအများဆုံးရသူအိုင်ယူစနစ်)  ကချင်ြပည်နယ ်(မဲအများဆုံးရသူအိုင်ယူစနစ)်      

( ၁ ) ဦးေနာ်ေတာင် ၁/မကန(ိုင်)၀၃၄၅၁၆ အမှတ်(၂) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတ ီ  

( ၂ )  ဦးစိန်ဝင်းထွန်း ၁/မညန(ိုင်)၀၁၈၀၉၆ အမှတ်(၃) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတီ

ကချင်ြပည်နယ် (အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ်) မဲဆ နယ်အမှတ် (၂) ကချင်ြပည်နယ ်(အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ)် မဲဆ နယ်အမှတ် (၂)    

( ၃ ) ဦးဇုန်းလုတ် ၁/မကန(ိုင်)၀၇၄၉၀၆ အမှတ်(၉) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတီ

( ၄ ) ဦးေအာင်ဆန်းထူး ၁/ဗမန(ိုင်)၀၅၁၃၉၄ အမှတ်(၁၀) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတီ

( ၅ ) ဦးစိန်လွင်ဦး ၁/မညန(ိုင်)၀၀၄၀၉၆ အမှတ်(၁၁) တိုင်းလိုင(်ရှမ်းနီ)အမျိးသား 

      များဖွံဖိးတိုးတက်ေရးပါတီ

( ၆ ) ေဒါက်တာ ၁/မကန(ိုင်)၁၁၉၂၈၆ အမှတ်(၁၂) ကချင်ြပည်နယ်ြပည်သူ့ပါတီ

   မနာမ်တူးဂျာ

ကရင်ြပည်နယ်(မဲအများဆုံးရသူအိုင်ယူစနစ်)ကရင်ြပည်နယ(်မဲအများဆုံးရသူအိုင်ယူစနစ)်      

( ၇ ) ဦးေအာင်သိန်းဝင်း ၃/ကကရ(ိုင်)၀၀၀၇၁၆ အမှတ်( ၁ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတ ီ    

( ၈ ) ဦးဟန်လင်းထွန်း ၃/ကဆက(ိုင်)၀၄၀၃၁၂ အမှတ်( ၂ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့ ် 

      ဖွံဖိးေရးပါတ ီ  

ကရင်ြပည်နယ်(အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ်) မဲဆ နယ်အမှတ် (၁)ကရင်ြပည်နယ(်အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ)် မဲဆ နယ်အမှတ် (၁)

( ၉ ) ဦးေစာေနလင်းေအာင ် ၃/ဘအန(ိုင်)၂၂၃၂၁၃ အမှတ်( ၇ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတီ

( ၁၀ ) ဦးချစ်ေဝ ၃/ဘအန(ိုင်)၀၂၀၇၀၅ အမှတ်( ၈ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတီ

(၁၁) ေစာြမတ်ထွဋ်ဝင်း ၃/ကကရ(ိုင်)၀၁၁၂၁၁ အမှတ်( ၉ ) ကရင်အမျိးသားဒီမိုကရက ်

   (ခ)ကိုဆွိ   တစ်ပါတီ

( ၁၂ ) နန်းေစာေစာမွန် ၃/ဘအန(ိုင်) ၀၈၃၇၇၈ အမှတ်(၁၀) ကရင်အမျိးသားဒီမိုကရက်

      တစ်ပါတီ

(၁၃) ေနာ်ယုဇနဝါ ၃/ဘအန(ိုင်)၀၀၄၇၀၆ အမှတ်(၁၁) ဖလုံ-စေဝ ဒီမိုကရက်တစ ်

      ပါတီ 

(၁၄) ခွန်ဝင်းဦး ၃/ဘအန(ိုင်)၀၁၇၁၆၄ အမှတ်(၁၂) ပအိဝ်ုးအမျိးသားညွီတ်ေရး 

      ပါတီ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး(မဲအများဆုံးရသူအိုင်ယူစနစ်)စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး(မဲအများဆုံးရသူအိုင်ယူစနစ)်      

(၁၅) ေဒ ေကျာ့ယ်ဝင်း ၅/ယမပ(ိုင်)၀၃၄၂၆၁ အမှတ်( ၃ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတီ

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး(အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ်) မဲဆ နယ်အမှတ် (၁)စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး(အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ)် မဲဆ နယ်အမှတ် (၁)

( ၁၆ ) ဦး သိန်းလ  င် ၉/မခန(ိုင်)၀၀၇၅၇၈ အမှတ်( ၇ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတီ

(၁၇) ဦးေကျာ်ဇင်ထွန်း ၅/ဟမလ(ိုင်)၀၇၁၂၅၃ အမှတ်( ၈ ) တိုင်းရင်းသားစည်းလုံး

      ညီွတ်ေရးပါတီ

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး (မဲအများဆုံးရသူအိုင်ယူစနစ်)တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး (မဲအများဆုံးရသူအိုင်ယူစနစ)်            

( ၁၈ ) ဦးသန်းေအာင် ၆/ကစန(ိုင်)၀၃၀၆၁၃ အမှတ်( ၂ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတ ီ  

( ၁၉ ) ဦးေမာင်စိန် ၆/ထဝန(ိုင်)၀၀၈၇၁၃ အမှတ်( ၃ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတ ီ   

( ၂၀ ) ဦးမိုးြမင့ ် ၆/မအရ(ိုင်)၀၀၉၄၅၉ အမှတ်( ၅ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတ ီ

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး (အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ်) မဲဆ နယ်အမှတ်(၁)တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး (အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ)် မဲဆ နယ်အမှတ်(၁)

( ၂၁ ) ဦးယုိုင် ၃/ဘအန(ိုင်)၀၁၁၆၄၉ အမှတ်( ၇ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတီ

( ၂၂ ) ဦးတင်ေမာင်ဝင်း ၆/ပလန(ိုင်)၀၀၁၉၈၁ အမှတ်( ၈ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတီ

( ၂၃ ) ဦးeာဏ်ထွန်း ၆/ကစန(ိုင်)၀၂၃၇၅၁ အမှတ်( ၉ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတီ

( ၂၄ ) ဦးသန်းေအး(ခ) ၆/ထဝန(ိုင်)၀၇၆၉၃၁ အမှတ်(၁၀) တိုင်းရင်းသားစည်းလုံး 

   ဦးတင်ဦး   ညီွတ်ေရးပါတီ 

( ၂၅ ) ဦးစိုးကည ် ၆/မမန(ိုင်)၁၃၆၈၈၃ အမှတ်(၁၁) တိုင်းရင်းသားစည်းလုံး

      ညီွတ်ေရးပါတီ 

( ၂၆ ) ဦးေဝယံမျိး ၁၄/ဘကလ(ိုင်)၂၀၄၁၅၄ အမှတ်(၁၂) ြပည်သူ့ပါတ ီ

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး (မဲအများဆုံးရသူအိုင်ယူစနစ်)   ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး (မဲအများဆုံးရသူအိုင်ယူစနစ)်                  

( ၂၇ ) ဦးေအာင်စိုး ၇/ပခန(ိုင်)၀၇၆၉၅၃ အမှတ်( ၁ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတ ီ    

( ၂၈ ) ေဒ နီနီမာ ၇/တငန(ိုင်)၀၇၃၇၁၄ အမှတ်( ၂ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတ ီ  

(၂၉) ေဒ ထားထားု ၇/ပမန(ိုင်)၀၆၀၂၅၂ အမှတ်( ၃ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတ ီ 

( ၃၀ ) ဦးရဲြမင့်ထွန်း ၇/ပခန(ိုင်)၀၀၁၉၉၂ အမှတ်( ၄ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတ ီ 

(၃၁) ဦးေကျာ်ဝင်းဦး ၇/ပခန(ိုင်)၁၀၁၂၇၇ အမှတ်( ၆ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတီ

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး (အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ်) မဲဆ နယ်အမှတ်(၁)ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး (အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ)် မဲဆ နယ်အမှတ်(၁)

( ၃၂ ) ဦးဇင်မင်းထက ် ၉/မမန(ိုင်)၀၁၃၁၁၇ အမှတ်( ၇ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတ ီ 

( ၃၃ ) ဦးသိန်းေဇာ် ၇/သဝတ(ိုင်)၀၀၆၁၉၂ အမှတ်( ၈ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတ ီ 

(၃၄) ဦးေသာင်းေရɫ  ၇/ပတတ(ိုင်)၀၅၁၉၆၂ အမှတ်( ၉ ) တိုင်းရင်းသားစည်းလုံး

      ညီွတ်ေရးပါတီ

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး (အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ်) မဲဆ နယ်အမှတ်(၂)ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး (အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ)် မဲဆ နယ်အမှတ်(၂)

(၃၅) ဦးလှသိန်း ၇/ပခန(ိုင်)၀၀၅၅၆၂ အမှတ်(၁၀) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတ ီ

(၃၆) ဦးဖိးေဝလင်း ၇/ဒဥန(ိုင်)၁၄၇၀၅၂ အမှတ်(၁၁) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတ ီ

(၃၇) ဦးမင်းစိန် ၇/ပခန(ိုင်)၀၁၃၂၁၆ အမှတ်(၁၂) တိုင်းရင်းသားစည်းလုံး

      ညီွတ်ေရးပါတီ

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး  (မဲအများဆုံးရသူအိုင်ယူစနစ်) မ ေလးတိုင်းေဒသကီး  (မဲအများဆုံးရသူအိုင်ယူစနစ)်                      

(၃၈) ဦးခင်ေမာင်ဝင်း ၉/ကဆန(ိုင်)၀၈၈၁၇၃ အမှတ်( ၁ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတ ီ    

(၃၉) ဦးဗိုလ်သိန်းိုင် ၉/မခန(ိုင်)၀၅၆၉၉၇ အမှတ်( ၂ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတ ီ  

( ၄၀) ဦးဟိန်းမင်းဦး ၉/သစန(ိုင်)၁၀၁၀၁၅ အမှတ်( ၃ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတီ

(၄၁) ဦးဝင်းေဖေမာင ် ၉/မနတ(ိုင်)၀၉၈၆၇၈ အမှတ်( ၄ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတီ

( ၄၂ ) ဦးေမာင်ေမာင်ြမင့ ် ၁၂/တမန(ိုင်)၀၅၄၂၅၇ အမှတ်( ၅ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတ ီ

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး (အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ်) မဲဆ နယ်အမှတ်(၁)မ ေလးတိုင်းေဒသကီး (အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ)် မဲဆ နယ်အမှတ်(၁)

( ၄၃ ) ဦးေကျာ်တင ် ၅/ငဇန(ိုင်)၀၀၅၆၂၇ အမှတ်( ၇ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတ ီ   

( ၄၄ ) ဦးြမင့်ဦး ၉/ညဥန(ိုင်)၀၇၅၈၅၁ အမှတ်( ၈ ) တိုင်းရင်းသားစည်းလုံး

      ညီွတ်ေရးပါတီ

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး (အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ်) မဲဆ နယ်အမှတ်(၂)မ ေလးတိုင်းေဒသကီး (အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ)် မဲဆ နယ်အမှတ်(၂)

( ၄၅ ) ဦးခင်ေမာင်ြမင့ ် ၉/မနမ(ိုင်)၁၁၀၁၂၈ အမှတ်( ၉ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတီ

( ၄၆ ) ဦးြမင့်စန်း ၉/မရတ(ိုင်)၀၉၅၂၉၇ အမှတ်(၁၀) တိုင်းရင်းသားစည်းလုံး

      ညီွတ်ေရးပါတီ

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး (အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ်) မဲဆ နယ်အမှတ်(၃)မ ေလးတိုင်းေဒသကီး (အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ)် မဲဆ နယ်အမှတ်(၃)

( ၄၇ ) ဦးေအာင်လင်းေဒွး ၁၀/သထန(ိုင်)၀၁၂၈၀၇ အမှတ်(၁၁) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတီ

( ၄၈ ) ဦးေကျာ်တင့ ် ၉/မထလ(ိုင်)၁၀၉၂၆၄ အမှတ်(၁၂) တိုင်းရင်းသားစည်းလုံး

      ညီွတ်ေရးပါတီ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး (မဲအများဆုံးရသူအိုင်ယူစနစ်)ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး (မဲအများဆုံးရသူအိုင်ယူစနစ)်      

(၄၉) ဦးဝင်းလ  င် ၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၀၇၇၈၄ အမှတ်( ၁ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့ ်

      ဖွံဖိးေရးပါတ ီ    

(၅၀) ဦးေအာင်ဝင်းသန်း ၁၂/လမန(ိုင်)၁၀၀၉၇၄ အမှတ်( ၂ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတ ီ  

စာမျက်စာမျက်ှာ ၅ သိုှာ ၅ သို 

အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်အြဖစ် ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ခံရသူများ အမည်စာရင်းေကညာ



၅၃၀-၁-၂၀၂၆ ေကညာချက်

စာမျက်ှာ ၄ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၄ မှအဆက်

(၅၁) ဦးေဇာ်ဝင်းသန့် ၁၂/မဂဒ(ိုင်)၀၂၁၉၄၂ အမှတ်( ၄ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတီ

( ၅၂ ) ဦးေအာင်သီဟ ၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၀၀၉၆၇ အမှတ်( ၅ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတီ

(၅၃) ဦးေအးပိုင ် ၁၂/ကတန(ိုင်)၀၅၆၄၄၀ အမှတ်( ၆ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတ ီ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး (အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ်) မဲဆ နယ်အမှတ်(၁)ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး (အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ)် မဲဆ နယ်အမှတ်(၁)

(၅၄) ဦးရဲရင့်စိုးွန့် ၁၂/ဗတထ(ိုင်)၀၀၇၅၀၅ အမှတ်( ၇ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတီ

(၅၅) ဦးကည်လင်းထက ် ၁၀/ကထန(ိုင်)၀၉၂၃၇၁ အမှတ်( ၈ ) ြပည်သူ့ပါတီ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး (အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ်) မဲဆ နယ်အမှတ်(၂)ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး (အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ)် မဲဆ နယ်အမှတ်(၂)

(၅၆) ဦးရန်ိုင်ဦး ၁၂/ဒဂန(ိုင်)၀၃၁၀၇၇ အမှတ်( ၉ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတီ

(၅၇) ဦးေကျာ်ေကျာ်လတ ် ၁၄/မမန(ိုင်)၁၄၄၈၃၂ အမှတ်(၁၀) ြပည်သူ့ပါတီ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး (အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ်) မဲဆ နယ်အမှတ်(၃)ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး (အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ)် မဲဆ နယ်အမှတ်(၃)

(၅၈) ဦးတင့်ေဇာ် ၁၂/မဘန(ိုင်)၀၀၃၁၉၀ အမှတ်(၁၁) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတီ

(၅၉) ဦးဝဏ စိုး ၁၂/သဃက(ိုင်)၁၆၂၅၆၅ အမှတ်(၁၂) ြပည်သူ့ပါတီ

ရှမ်းြပည်နယ် (မဲအများဆုံးရသူအိုင်ယူစနစ်)     ရှမ်းြပည်နယ ်(မဲအများဆုံးရသူအိုင်ယူစနစ)်           

(၆၀) ခွန်ထိုင်း ၁၃/ဆဆန(ိုင်)၀၅၉၈၂၂ အမှတ်( ၃ ) ပအိုဝ်းအမျိးသားအဖွဲချပ ်

      (PNO)ပါတီ 

(၆၁) ေဒါက်တာေကျာ်ထွန်း ၉/မရတ(ိုင်)၀၀၆၄၅၃ အမှတ်( ၆ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတ ီ 

ရှမ်းြပည်နယ် (အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ်) မဲဆ နယ်အမှတ်(၁)ရှမ်းြပည်နယ ်(အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ)် မဲဆ နယ်အမှတ်(၁)

( ၆၂ ) ဦးခင်ေမာင်ြမင့ ် ၁၃/ရစန(ိုင်)၀၀၉၀၉၁ အမှတ်( ၇ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတ ီ

(၆၃) ခွန်ေစာလွင် ၁၃/ကတလ(ိုင်)၀၀၇၄၈၁ အမှတ်( ၈ ) ပအိုဝ်းအမျိးသားအဖွဲချပ ်

      (PNO)ပါတီ 

ရှမ်းြပည်နယ် (အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ်) မဲဆ နယ်အမှတ်(၂)ရှမ်းြပည်နယ ်(အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ)် မဲဆ နယ်အမှတ်(၂)

(၆၄) ဦးထွန်းလင်း ၁၃/နခန(ိုင်)၀၅၈၅၉၆ အမှတ်( ၉ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတ ီ

(၆၅) စိုင်းဝင်းခိုင ် ၁၃/သနန(ိုင်)၀၀၆၀၄၄ အမှတ်(၁၀) ရှမ်းှင့်တိုင်းရင်းသားများ 

      ဒီမိုကရက်တစ်ပါတ ီ

      (ကျားြဖပါတ)ီ

ရှမ်းြပည်နယ် (အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ်) မဲဆ နယ်အမှတ် (၃)ရှမ်းြပည်နယ ်(အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ)် မဲဆ နယ်အမှတ် (၃) 

(၆၆) ဦးရှာေမွလရှဲန ် ၁၃/မခန(ိုင်)၀၀၀၁၁၉ အမှတ်(၁၁) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့ ်

      ဖွံဖိးေရးပါတ ီ  

(၆၇) ေဒ နန်းဝိုးစိန် ၁၃/မပတ(ိုင်)၀၀၀၉၃၇ အမှတ်(၁၂) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတ ီ

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး (မဲအများဆုံးရသူအိုင်ယူစနစ်)ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး (မဲအများဆုံးရသူအိုင်ယူစနစ)်               

(၆၈) ဦးရန်ိုင်ဝင်း ၁၄/ကပန(ိုင်)၁၂၅၆၅၈ အမှတ်( ၁ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတ ီ    

(၆၉) ေဒ ွယ်ွယ်ဦး ၁၄/ပသန(ိုင်)၀၅၅၉၄၆ အမှတ်( ၂ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတ ီ  

(၇၀) ဦးခိုင်ဝင်း ေအာင် ၁၄/ဖပန(ိုင်)၀၉၇၇၉၄ အမှတ်( ၃ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတ ီ

(၇၁) ဦးေအာင်ေကျာ်မင်း ၁၂/မရက(ိုင်)၀၇၇၈၇၇ အမှတ်( ၄ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတ ီ   

( ၇၂ ) ဦးထိန်လင်း ၁၄/လပတ(ိုင်)၀၀၀၉၄၅ အမှတ်( ၅ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတ ီ

(၇၃) ဦးမျိးသန့် ၁၂/ဒဂန(ိုင်)၀၁၀၅၇၆ အမှတ်( ၆ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတ ီ

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး (အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ်) မဲဆ နယ်အမှတ်(၁)ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး (အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ)် မဲဆ နယ်အမှတ်(၁)

(၇၄) ဦးြမင့်ကိင ် ၉/မနမ(ိုင်)၀၈၉၅၄၆ အမှတ်( ၇ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတ ီ

(၇၅) ဦးေအာင်တင်ြမင့ ် ၁၄/ပသန(ိုင်)၀၈၇၁၁၆ အမှတ်( ၈ ) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတ ီ

(၇၆) ေဒ ကျင်သိန်း ၁၄/ပသန(ိုင်)၀၅၂၂၀၇ အမှတ်( ၉ ) တိုင်းရင်းသားစည်းလုံး

      ညီွတ်ေရးပါတီ

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး (အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ်) မဲဆ နယ်အမှတ်(၂)ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး (အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ)် မဲဆ နယ်အမှတ်(၂)

(၇၇) ဦးချစ်ေဆွ ၇/တငန(ိုင်)၀၁၃၃၀၄ အမှတ်(၁၀) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတ ီ

(၇၈) ေဒ ဇင်ပပဦး ၁၄/ဘကလ(ိုင်)၁၇၂၀၇၀ အမှတ်(၁၁) ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်

      ဖွံဖိးေရးပါတ ီ

(၇၉) ေဒ ခင်သန်းဦး ၁၄/ဟသတ(ိုင်)၀၄၀၇၄၀ အမှတ်(၁၂) တိုင်းရင်းသားစည်းလုံး

      ညီွတ်ေရးပါတီ

       (ပုံ)သန်းစိုး (ပုံ)သန်းစိုး

      ဥက         ဥက   

      ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်      ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

၂၀၂၅ ခုှစ် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲအပုိင်း(၃) အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းတစ်ဦးချင်း၏ ဆ မဲရရှိမ အေြခအေန

စာမျက်ှာ ၆ သို စာမျက်ှာ ၆ သို 



၃၀-၁-၂၀၂၆၆ ေကညာချက်

စာမျက်ှာ ၅ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၅ မှအဆက်



၇၃၀-၁-၂၀၂၆ ေကညာချက်



၈ ၃၀-၁-၂၀၂၆ေကညာချက်



၉၃၀-၁-၂၀၂၆ ေကညာချက်



၁၀ ၃၀-၁-၂၀၂၆ေကညာချက်



၁၁၃၀-၁-၂၀၂၆ ေကညာချက်

စာမျက်ှာ ၁၂ သို စာမျက်ှာ ၁၂ သို 



၁၂ ၃၀-၁-၂၀၂၆ေကညာချက်

စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက်

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။



၁၃၃၀-၁-၂၀၂၆ ေဆာင်းပါး

  

ကမ ာ့လူဦးေရတိုးပွားလာမ ှင့်အတူ 

စားနပ်ရိက ာဖူလုံမ  ရှိေစေရးအတွက  ်

သီးံှများစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုရာတွင် တစ်ဧက

အထွက် န်းတိုးတက်ေစေရးအတွက  ်

သီးှံစိုက်ခင်းများတွင် ဓာတ်ေြမဩဇာ 

သွင်းအားစမုျားကိ ုအလွန်အက ံအသုံးြပ

လာကသည်။ ဓာတ်ေြမဩဇာများ အလွန်

အက ံသုံးစဲွြခင်းသည် သီးံှအရည်အေသွး

ကျဆင်းြခင်းှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်ညစ်ညမ်းမ 

ကိြုဖစ်ေပ ေစပီး ေရရှည်တွင် ေြမဆလီ ာ

ပျက်စီးမ ကိြုဖစ်ေပ ေစသည်။ ေရရှည်တွင်  

စိုက်ပျိးေရးက  တိုးတက်လာေစေရး 

အတွက် ေဆာင်ရွက်ကရာတွင် ေဂဟေဗဒ

စနစ်ှင့ ်လိက်ုေလျာညေီထမွ ရိှပီး စိက်ုပျိး

ေြမဆလီ ာှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်ကိ ုထန်ိးသမ်ိးိင်ု

ေစသည့် နည်းစနစ်များကို  ပိုမိုလက်ခံ

ကျင့သ်ုံးရန်လိအုပ်လာသည်။   ထိုေကာင့ ်

ဓာတ်ေြမဩဇာသွင်းအားစမုျားသုံးစဲွြခင်း

ကိုေလ ာ့ချ၍    သဘာဝေြမဩဇာများ

ြပလုပ်ပီး  အချိးကျေပါင်းစပ်သုံးစွဲရန်

လိအုပ်သည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ လယ်ယာလပ်ုငန်း

ခွင်မှ အလွယ်တကူရရှိိုင်သည့်အရင်း

အြမစ်များကိ ုအသုံးြပြခင်းသည် စိက်ုပျိး

ကန်ုကျစရတ်ိနည်းပါးပီး အကျိးအြမတ်

များများရရှိိုင်မည်ြဖစ်သည်။ တိရစ ာန်

ကျင်ငယ်ရည်များကိအုသုံးြပ၍ သီးံှများ

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ြခင်းသည်   ေရရှည်

တည်တံ့ေသာ   စိုက်ပျိးေရးအတွက  ်

အေထာက်အကြူဖစ်ေစိင်ုသည်။ ေအာ်ဂနဲစ်

အေြခခံသဘာဝအရင်းအြမစ်များထဲမ ှ

တိရစ ာန်များ၏ကျင်ငယ်ရည်အသုံးြပ

၍    ေတာင်သူများမိမိစိုက်ခင်းတွင  ်

အလွယ်တကအူသုံးြပိင်ုေရးအတွက် ယခု

ေဆာင်းပါးကိုေရးသားရြခင်းြဖစ်သည်။ 

တရိစ ာန်၏ကျင်ငယ်ရည်တွင် အာဟာရတရိစ ာန်၏ကျင်ငယ်ရည်တွင် အာဟာရ

ဓာတ်ပါဝင်မ ဓာတ်ပါဝင်မ 

တိရစ ာန်များ၏ ကျင်ငယ်ရည်တွင ်

သီးံှများအတွက်လိအုပ်ေသာိက်ုထိဂုျင်

ဓာတ်အများဆုံးပါဝင်ပီး ေဖာ့စေဖာရပ်၊ 

ပိုတက်စီယမ်  စသည့်အပင်ကီးထွားမ 

အတွက်အေရးပါသည့အ်ာဟာရဓာတ်များ

ှင့ ်အနည်းလိအုာဟာရဓာတ်များလည်း

ပါဝင်သည်။ 

တိရ စ ာန်ကျင်ငယ်ရည်စုေဆာင်းြခင်းတိရ စ ာန်ကျင်ငယ်ရည်စုေဆာင်းြခင်း

ေရှးယခင်ကပင ်ေတာင်သူများသည ်

ေမွးြမထားေသာ       တိရ စ ာန်များမှ

စွန့်ထုတ်လိုက်သည့် ကျင်ငယ်ရည်များ

ကို ေြမာင်းသွယ်ေပးထားပီး ကျင်းများ

ထတွဲင်စေုဆာင်းတတ်ကသည်။ ွားတင်း

ကုပ်များ၌ သမံတလင်းခင်း၍ ကျင်ငယ်

ရည်စီးေကာင်းြပလုပ်ကာ ေရကန်ငယ် 

သိုမဟုတ် ေရပုံးခံ၍ွားကျင်ငယ်ရည်

ခယံူိင်ုသည်။ ွားကျင်ငယ်ရည်စွန့်သည့်

အချနိ်တွင်လည်း  တိုက်ိုက်စုေဆာင်း

ိင်ုသည်။ ွားတစ်ေကာင်သည် တစ်ရက်

လ င် ွားကျင်ငယ်ရည် ၆ လီတာခန့်

စွန့်ထတ်ုိင်ုသည်။ ထိုေကာင့ ်ွားတစ်ရှ်း

ရိှေသာ လယ်သမားတစ်ဦးသည် တစ်ှစ်

လ င် ွားကျင်ငယ်ရည် ၄၃၈၀ လတီာကို

စုေဆာင်းရရှိိုင်သည်။

တိရစ ာန်ကျင်ငယ်ရည်၏တိရစ ာန်ကျင်ငယ်ရည်၏

အကျိးေကျးဇူးများအကျိးေကျးဇူးများ

(က) သီးှံကီးထွားမ ကို  ပိုမိုေကာင်း

ေစြခင်း၊

(ခ )  ေြမဆလီ ာအတွင်း အကျိးြပသက်ရိှ

များပိမုိပွုားများလာေစပီး ၎င်းတို၏

လုပ်ေဆာင်မ  တိုးလာေစြခင်း၊

( ဂ ) ေြမဆီလ ာအတွင်း   အနည်းလို

အာဟာရဓာတ်များ များြပားလာ

ေစြခင်း၊

(ဃ)  ေြမဆလီ ာအတွင်း ေအာ်ဂနဲစ်ပစ ည်း

များပါဝင်မ ကိုထိန်းေပးိုင်ြခင်း၊

( င ) ကုန်ကျစရိတ်နည်းနည်းှင့် သီးှံ

အထွက်တိုးေစြခင်း။

အသုံးြပပုံ အသုံးြပပု ံ

တိရစ ာန်ကျင်ငယ်ရည်ကုိ အပင်တွင်

တိက်ုိက်ုအသုံးြပပါက     အပင်ကိေုလာင်

ေစိုင်ေသာေကာင့်    ေရှင့်အချိးကျ

ေရာ၍ ြပြပင်ပီးမှ အသုံးြပရန်လိုအပ်

သည်။ ွား၊ က ဲ ကျင်ငယ်ရည်တစ်ဆလ င် 

ေရငါးဆမှ ၁၀ ဆခန့်ေရာစပ်ရန်ှင့ ် ဝက်၊ 

ဆိတ်ကျင်ငယ်ရည်သည်  ပိုမိုြပင်းအား

ြပင်းသည့အ်တွက် ကျင်ငယ်ရည်တစ်ဆ

လ င် ေရ ၁၅ ဆခန့်အထေိရာစပ်အသုံးြပ

ရမည်။ ကျင်ငယ်ရည်ကို လတ်လတ်

ဆတ်ဆတ်အသုံးြပြခင်းထက် ပုံးထတွဲင် 

တစ်ပတ်မှှစ်ပတ်ခန့်ပတ်ိထားပီး အချ်

ေဖာက်အသုံးြပြခင်းသည် ပိမုိထုေိရာက်မ 

ရိှသည်။ အချ်ေဖာက်ထားေသာ ကျင်ငယ်

ရည်ကိအုသုံးြပြခင်းြဖင့ ်ိက်ုထိဂုျင်ှင့်

အာဟာရဓာတ်များကိ ုအပင်စပ်ုယလွူယ်

သည့ပ်ုစံသံို ေြပာင်းလေဲပးိင်ုေသာေကာင့ ်

အပင်ကီးထွားမ ပိုမိုြမန်ဆန်ေစသည်။ 

ကျင်ငယ်ရည်ထသဲို တင်လရဲည် သိုမဟတ်ု 

ထန်းလျက်ရည် အနည်းငယ်ထည့်ပီး

အသုံးြပပါက အကျိးြပပိုးမ ားများကို 

ပိမုိပွုားများလာေစသည်။ အီးအမ် သိုမဟတ်ု 

ငါးအမိင်ုိအုက်စစ်များှင့ေ်ရာစပ်အသုံး

ြပပါက အကျိးေကျးဇူးပိုမိုရရှိေစသည်။

ွားကျင်ငယ်ရည် ရွက်ဖျန်းအားေဆးွားကျင်ငယ်ရည ်ရွက်ဖျန်းအားေဆး

ြပလုပ်ြခင်းြပလုပ်ြခင်း

ပထမဦးစွာ ွားကျင်ငယ်ရည်ေဖျာ်မည့ ်

စည်ပိင်ုး/ ပုံးထသဲို ေရလတီာ ၂၀၀ ထည့ပ်ါ။ 

ထိုေနာက် ွားေချး ၁၀  ကီလိုဂရမ်ှင့ ်

ွားေသး ၅ လီတာမှ ၁၀ လီတာခန့် ၊ 

ထန်းလျက် ၂   ကီလိုဂရမ်ှင့်  ပဲမ န့် 

၂ ကီလိုဂရမ်၊    ေြမကီးလက်တစ်ဆုပ ်

သိုမဟတ်ု ေြမကီး ၂၅၀ ဂရမ်မှ ၅၀၀ ဂရမ်

ထည့်ပါ။     ေရာစပ်ထားသည့်ပုံးအား 

တစ်ရက်သုံးကမ်ိေမ ေပးပါ။ ေမ သည့အ်ခါ 

နာရလီက်တအံတိင်ုးေမ ပီး တစ်ခါေမ လ င် 

အနည်းဆုံး ၁၀ မနိစ်ခန့်ေမ ေပးပါ။ ေရာစပ်

ထားသည့်ပုံးအား ေနေရာင်တိုက်ိုက်

မထေိတွေစရန်၊ အစိဓုာတ်ထန်ိးိင်ုရန်ှင့ ်

ယင်ေကာင်များမနားေစရန်အတွက  ်

အဝတ်စအပါးြဖင့ ်ေသချာစွာစည်းေှာင်

ပတ်ိေပးပါ။ ၅ ရက်မှ ၇ ရက်ကာပီးေနာက် 

အပပ်ုနံ့မထွက်ဘ ဲကေစာ်နံ့ကဲသ့ို ချိေမ းေမ း

အနံ့ရရိှလာပါကအသုံးြပိင်ုပြီဖစ်သည်။ 

အသုံးြပရမည့်နည်းလမ်းများအသုံးြပရမည့်နည်းလမ်းများ

(က) ေြမကီးထဲေလာင်းေပးြခင်းေြမကီးထဲေလာင်းေပးြခင်း 

 အပင်၏အြမစ်ကိတုိက်ုိက်ုမထေိစ

ရန် အပင်ေြခမ ှ  အနည်းငယ်ခွာ၍ 

ေလာင်းေပးပါ။ 

(ခ) အရွက်ကိဖုျန်းြခင်း (Foliar Spray)အရွက်ကိဖုျန်းြခင်း (Foliar Spray) 

 ေရနဲ့အဆများစွာ (ဥပမာ ၁:၂၀ အချိး) 

ေရာစပ်ပီး အရွက်ကိဖုျန်းေပးြခင်း

ြဖင့် အပင်မှအာဟာရကုိ ချက်ချင်း

စုပ်ယူိုင်ပါသည်။ 

(ဂ) ေြမေဆွးပုံထဲထည့်ြခင်းေြမေဆွးပုံထဲထည့်ြခင်း

 ေြမေဆွးပုံများ  ေဆာင်ရွက်သည့်

အချန်ိတွင် ကျင်ငယ်ရည်ကိေုလာင်း

ေပးပါက ေဆွးြမည့မ်  န်းြမန်လာပီး 

အာဟာရဓာတ်ပိမုိုက ယ်ဝေစမည်

ြဖစ်သည်။

သတိြပရန်အချက်များသတိြပရန်အချက်များ

တရိစ ာန်ကျင်ငယ်ရည်ကိ ုေရမေရာဘ ဲ

တိက်ုိက်ုသုံးစဲွပါက အပင်ေသိင်ုသည်။ 

ေနေရာင်ြပင်းချနိ်တွင်   အသုံးြပပါက 

အပင်ကိေုလာင်ေစတတ်သည်။ ညေနခင်း 

သိုမဟုတ် မနက်ေစာေစာအသုံးြပပါက 

အေကာင်းဆုံးြဖစ်သည်။ ေရာဂါရှိသည့ ်

တရိစ ာန်ကျင်ငယ်ရည်ကိ ုအသုံးမြပရပါ။

စပါးသီးှံအတွက်အသုံးြပပုံစပါးသီးှံအတွက်အသုံးြပပုံ

စပါးပင်သည်    ိက်ုထိဂုျင်ဓာတ်ကိ ု

ကိက်ှစ်သက်သြဖင့ ်တရိစ ာန်ကျင်ငယ်

ရည်သည ်   အလွန်ထိေရာက်မ ရှိသည်။ 

ပျိးခင်း၊   စိုက်ခင်းပင်ပွားထွက်ချနိ်ှင့ ် 

စပါးှံမထွက်မီအချနိ်တွင် အသုံးြပိုင်

သည်။    ွားကျင်ငယ်ရည်တစ်ဆလ င် 

ေရငါးဆမှ ၁၀ ဆအထိေရာစပ်၍အသုံး

ြပပါ။ စပါးခင်းေရသွင်းသည့အ်ချန်ိ ေရဝင်

ေပါက်မှ ကျင်ငယ်ရည်ကိ ုအစက်ချေပး

ြခင်းြဖင့ ်တစ်ကွင်းလုံးပျံှံေစိုင်သည်။ 

အရွက်ဖျန်းလိပုါက ေရ အဆ၂၀ ခန့်ေရာပီး 

၁၅ ရက်တစ်ကမ်ိဖျန်းေပးပါ။ အပင်ပွား န်း

ေကာင်းပီး စပါးပင်ကို  စိမ်းစိုသန်မာ

ေစသည်။

ပဲမျိးစုံ (မတ်ပဲ၊ ပဲတီစိမ်း၊ ေြမပဲ)အတွက်ပဲမျိးစုံ (မတ်ပဲ၊ ပဲတီစိမ်း၊ ေြမပဲ)အတွက်

အသုံးြပပုံအသုံးြပပုံ

ပဲမ ျိးစုံသီး ှံမ ျားသည်  ၎င ်းတို၏

ြမစ်ဖမုျားမှ ိက်ုထိဂုျင်ကိ ုဖမ်းယူိင်ုစွမ်း

ရှိေသာေကာင့် ကျင်ငယ်ရည်ကိုအလွန်

အက ံသုံးစွဲပါက အပွင့်အားနည်းသွား

တတ်သည်။ အပင်ေပါက်ပီး ၁၅ ရက်သားမှ 

အပွင့်မပွင့်ခင်အထိသာ   သုံးသင့်သည်။ 

ကျင်ငယ်ရည်တစ်ဆလ င် ေရ ၁၀ ဆမှ 

၁၅ ဆခန့်ေရာစပ်အသုံးြပပါ။ အရွက်များ

အားဖျန်းေပးြခင်းသည် ပိမုိထုေိရာက်ေစ

သည်။ အပွင့ပွ်င့ေ်နချန်ိတွင် ကျင်ငယ်ရည်

ပက်ဖျန်းပါက အပွင့်ေက ကျတတ်ေသာ

ေကာင့် အပွင့်မပွင့်မီသံုးစဲွရန်အေရးကီး

သည်။

ဆီထွက်သီးှံ (ေြမပဲ၊ ှမ်း၊ ေနကာ၊ ဆီထွက်သီးှံ (ေြမပဲ၊ ှမ်း၊ ေနကာ၊ 

မုန်ညင်း)အတွက်အသုံးြပပုံမုန်ညင်း)အတွက်အသုံးြပပုံ

ဆထွီက်သီးံှများသည်  အပင်အေစာ

ပိင်ုးကီးထွားမ အတွက် ိက်ုထိဂုျင်လိအုပ်

သကဲ့သို အေစ့အဆန်ေအာင်ြမင်ေစရန်

အတွက် ပိတုက်စယီမ်လိအုပ်သည်။ အပင်

သက်တမ်းငယ်စ်ကာလှင့ ်အသီးတင်ချန်ိ

တွင်သုံးစဲွိင်ုသည်။ ကျင်ငယ်ရည်တစ်ဆ

လ င် ေရ ၁၀ ဆခန့်ေရာစပ်အသုံးြပပါ။ 

ေြမဆီလ ာထဲသိုေလာင်းေပးြခင်းသည ်

အြမစ်ကိသုန်မာေစပီးအပင်ယိင်ုလမဲ ကို

ကာကွယ်ေပးသည်။ အǧကြံပချက်အေန

ြဖင့ ်ှမ်းစိက်ုပျိးရာတွင် ကျင်ငယ်ရည်ထဲ

တွင်  ြပာအနည်းငယ်   ေရာစပ်ေပးိင်ုပါက 

ဆီထွက် န်းကုိပုိမုိေကာင်းမွန်ေစသည်။

ြပည်တွင်းစားနပ်ရိက ာဖူလုံေစပီး 

ြပည်ပသုိတင်ပုိေရာင်းချုိင်ေရးအတွက် 

အဓကိသီးံှများပန်းတိင်ုအထွက် န်းရရိှ

ေရးကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကရာတွင် ဓာတု

ေြမဩဇာများ    သီးသန့်အသုံးမြပဘဲ 

သဘာဝေြမဩဇာများှင့်    အချိးကျ

ေပါင်းစပ်အသုံးြပကရမည်ြဖစ်သည်။ 

တရိစ ာန်စွန့်ပစ်ပစ ည်းများမှ ကျင်ငယ်ရည်

များကိအုသုံးြပ၍ သီးံှများစိက်ုပျိးထတ်ု

လုပ်ြခင်းသည်     သီးှံများပန်းတိုင်

အထွက် န်းရရှိေရး၊    ထုတ်ကုန်များ

ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရး၊    ဓာတု

သွင်းအားစုသံုးစဲွမ   ေလ ာ့ချေရးအတွက် 

များစွာအေထာက်အကြူပမည်ြဖစ်သည်။ 

စိက်ုပျိးေြမဆလီ ာကျန်းမာေရးတိုးတက်

ေကာင်းမွန်ေစ၍ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ထိခိုက်မ ကိုေလ ာ့ချိုင်ပီး ေရရှည်တွင ်

သီးံှစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ အတွက် တရိစ ာန်

ကျင်ငယ်ရည်များကိ ုြပလပ်ုသုံးစဲွကရန် 

တိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ်ပါသည်။    ။

တိရစ ာန်ကျင်ငယ်ရည်များြဖင့် သီးှံစိုက်ပျိးြခင်း ဝါဝါ(စိုက်ပျိးေရး)

တိရစ ာန်များကျင်ငယ်ရည်များ၏  ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်မ ရလဒ်တိရစ ာန်များကျင်ငယ်ရည်များ၏  ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်မ ရလဒ်



၁၄ ၃၀-၁-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဇန်နဝါရီ   ၂၉ေနြပည်ေတာ်  ဇန်နဝါရီ   ၂၉

ပိုေဆာင်ေရးှင့ဆ်က်သွယ်ေရးဝန်ကီး

ဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေအာင်မိင်သည ်

ယေန့တွင် ြမန်မာ့မီးရထားမှ အေထွေထွ

မန်ေနဂျာများ၊ တုိင်းတာဝန်ခံအရာရိှများ 

ှင့အ်တ ူေတာင်င ူ- ေနြပည်ေတာ် ရထား

လမ်းပိုင်း မိုင် န်းြမင့်တင်ေြပးဆွဲိုင်ေရး 

ြပြပင်ေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ အဆိပုါရထားလမ်း

ပိင်ုးတွင် ဘတူာအသစ်များ ြပန်လည်တည်

ေဆာက်ေနမ ၊ ရထားလမ်းပိုင်းရှ ိတံတား

များအေြခအေန၊ Automatic Levelling, 

Lining and Tamping Machine(ALLTM) 

စက်ြဖင့် ေကျာက်ြဖည့်ပါကင်ိုက်ြခင်း၊ 

ေတာင်ငူမိေရှာင်ရထားလမ်း တာေပါင်

ေြမကီးလပ်ုငန်းှင့ ်တတံားလပ်ုငန်းေဆာင်

ရွက်ေနမ အေြခအေနကိ ုကည့် စစ်ေဆး

သည်။

ဦးစွာ ေတာင်င ူ- ေနြပည်ေတာ် ရထား

လမ်းပိင်ုး၌ မိင်ု န်းြမင့တ်င်ေြပးဆဲွိင်ုေရး 

ြပြပင်ေဆာင်ရွက်ေနမ လပ်ုငန်းအေြခအေန

ကို RBE ရထားြဖင့်    လိုက်ပါစီးနင်း၍ 

စစ်ေဆးရာ ဒုတိယဝန်ကီးက လမ်းပိုင်း

အတွင်း အသစ်ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေန

သည့ဘ်တူာများ သတ်မှတ်ကာလအတွင်း 

လပ်ုငန်းများအြမန်ပီးစီးေရးှင့ ်သတ်မှတ်

စခံျန်ိစံ န်းများအတိင်ုး တည်ေဆာက်ေရး 

အေလးထားေဆာင်ရွက်ရန်ှင့ ်ေတာင်င-ူ

ေနြပည်ေတာ်ကား အြမန် န်း ၇၅ ကီလို

မီတာ န်း  အြပည့်အဝေမာင်းှင်ိုင်ေရး 

စ်ဆက်မြပတ် ထန်ိးသမ်ိးေဆာင်ရွက်ရန် 

ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ထိုေနာက် ေတာင်ငူမိေရှာင်ရထားလမ်း 

တာေပါင်ေြမကီးလပ်ုငန်းှင့တ်တံားလပ်ုငန်း

ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနကုိ   ကည့် 

စစ်ေဆးပီး လိအုပ်သည်များ အေလးထား

ေဆာင်ရွက်ရန် ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ယင်းေနာက် ေတာင်ငဘူတူာှင့ ်ယာဒ်

ဝင်းကိ ုကည့် စစ်ေဆးပီး ဘတူာ၌  တိင်ုး

တာဝန်ခအံရာရိှများ၊ စမီကံန်ိးအင်ဂျင်နယီာ

များှင့ ်ေတွဆုရံာတွင် ဒတုယိဝန်ကီးက 

မိမိတိုင်းနယ်ေြမအတွင်းရှ ိ  ဘူတာများ၊ 

ယာဒ်ဝင်းများ သန့် ရှင်းသပ်ရပ်မ ရိှေစေရး 

စနစ်တကျေဆာင်ရွက်ရန်၊  ရထားစီးခရီး

သွားြပည်သူများ     စိတ်ေအးချမ်းသာစွာ 

နားေနသွားလာိုင်ေအာင် စီစ်ေဆာင်

ရွက်သွားရန်၊ ဘူတာယာဒ်ဝင်းှင့် ရထား

လမ်းတစ်ေလ ာက်ရှိ ဌာနပိုင်ပစ ည်းများ 

ေပျာက်ဆုံး/ ပျက်စီးဆုံး ံးမ မြဖစ်ေစေရး 

ရထားရဲတပ်ဖွဲှင့်ပူးေပါင်း၍ စနစ်တကျ

စစ်ေဆးေဆာင်ရွက်သွားရန်ှင့် စီမံကိန်း

လပ်ုငန်းများအား သတ်မှတ်ကာလအတွင်း 

အချနိ်မီပီးစီးေရး ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်

သွားရန် ေဆွးေွးမှာကားခဲေ့ကာင်း  သရိ

သည်။                                       ြမဝတီ

ြမစ်ကီးနား   ဇန်နဝါရီ   ၂၉ြမစ်ကီးနား   ဇန်နဝါရီ   ၂၉

ဧရာဝတီ  ြမစ်ဆုံ - ြမစ်ညာြမစ်ဝှမ်း 

ေရအားလ ပ်စစ်စီမံကိန်းဆိုင်ရာ  ကချင်

ြပည်နယ် ေဒသခံေကာ်မတီအဖွဲဝင်များ၊ 

နည်းပညာဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းအဖဲွပညာရှင်

များှင့ ် လဆီတူိင်ုးရင်းသားမျိးွယ်စမုျား၊ 

ေဒသခြံပည်သမူျား ေတွဆုေံဆွးေွးပဲွကိ ု

ယေန့ မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်    ြမစ်ကီးနားမိ 

ေရɫ ြပည်သာရပ်ကွက် လဆီူိုးရာယ်ေကျးမ 

ကွင်းခန်းမေဆာင်၌ ကျင်းပသည်။

ေတွဆုံေဆွးေွးပွဲတွင ်     ြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ် ဦးခက်ထိန်နန်က လူမ စီးပွား

ဘဝဖံွဖိးတိုးတက်ေစရန် အဓကိကျသည့် 

စွမ်းအင်လိအုပ်ချက်၊ စွမ်းအင်ရရိှမ ဆိင်ုရာ 

စီမံကိန်းများှင့်စပ်လျ်းပီး      ဧရာဝတီ 

ြမစ်ဆုံ-ြမစ်ညာြမစ်ဝှမ်း  ေရအားလ ပ်စစ် 

စမီကံန်ိးဆိင်ုရာ သသိင့သ်ထိိက်ုသည်များ

ကိ ုပညာရှင်များက ရှင်းလင်းေဆွးေွးေပး

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ တက်ေရာက်လာက

သမူျားအေနြဖင့ ်ေဟာေြပာေဆွးေွးချက်

များအေပ       ပွင့်ပွင့်လင်းလင်း အǧကံြပ

ေဆွးေွးေပးကေစလိေုကာင်းှင့ြ်ပည်နယ်

ဘက်စုဖံွံဖိးတိးုတက်ေရး  အားလုံးလက်တဲွ

၍ ဝိင်ုးဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားကရန် 

လိုအပ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထုိေနာက် နည်းပညာဆုိင်ရာလုပ်ငန်း

အဖဲွဝင် ငလျင်ှင့ ်အင်ဂျင်နယီာဘမူေိဗဒ 

ပညာရှင် ေဒါက်တာေအးလွင်က ငလျင်

လ ပ်ခတ်မ ဆိင်ုရာ အေြခခသံေဘာတရား

များှင့်   ေရေလှာင်တမံတည်ေဆာက်မ 

ဆိင်ုရာပုစံမံျားအေကာင်း သေိကာင်းစရာ

များ၊      ေရအားလ ပ်စစ်ဒီဇိုင်းပညာရှင ်

ေဒ ြမေကးမုကံ ေရအားလ ပ်စစ်ထတ်ုယူ

သုံးစဲွမ ှင့ ်ရရိှိင်ုသည့အ်ကျိးေကျးဇူးများ၊ 

ကမ ာ့ိုင်ငံကီးများမ ှ      ေရအားလ ပ်စစ်

စမီကံန်ိးကီးများ၏ အေကာင်းအရာများ၊ 

ြမစ်ေကာင်းထန်ိးသမ်ိးေရးပညာရှင် ဦးေဇာ်

လွင်က       ဧရာဝတီြမစ်ှင့်စပ်လျ်း၍ 

ြမစ်ေကာင်းြဖစ်ေပ မ အေြခအေနများ၊ 

ထန်ိးသမ်ိးေဆာင်ရွက်ိင်ုသည့ ်နည်းလမ်း

များ၊ ေရအရင်းအြမစ်စီမံခန့်ခွဲမ ပညာရှင ်

ဦးဟိန်းထက်က ြမစ်များြဖစ်ေပ လာမ ၊ 

တမမံျားတည်ေဆာက်ြခင်း၊ စွမ်းအင်ရရိှမ ၊ 

နည်းပညာှင့်  ဖွံဖိးတိုးတက်မ ဆိုင်ရာ

ကိစ ရပ်များ     ရှင်းလင်းေဆွးေွးကပီး 

တက်ေရာက်လာကသည့ ်လဆီတူိင်ုးရင်း

သားများ၊ ဘာသာေရးဆရာများ၏ အြမင်

သေဘာထားများ၊   ေမးြမန်းေဆွးေွးမ 

များကိ ုြပန်လည်ရှင်းလင်းေြဖကားေပးက

သည်။ 

အဆိပုါေဆွးေွးပဲွသို ြပည်နယ်ဝန်ကီး

များ၊ ကချင်ြပည်နယ ် ေဒသခံေကာ်မတီ 

အဖဲွဝင်များ၊ နည်းပညာဆိင်ုရာ  လပ်ုငန်း

အဖွဲမှ ပညာရှင်များ၊      ြပည်နယ်/ ခိုင်/ 

မိနယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာများ၊ ြမစ်ကီး

နားမိနယ်အတွင်းရိှ   လီဆူမျိးွယ်စုဝင် 

ဘာသာေရးဆရာများ၊       မျိးွယ်စု

ေခါင်းေဆာင်များ၊ လငူယ်အဖဲွအစည်းများ

ှင့် ေဒသခံများ     စုစုေပါင်း ၁၀၀၀ ခန့် 

တက်ေရာက်ကေကာင်း သိရသည်။ 

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ဧရာဝတီြမစ်ဆုံ-ြမစ်ညာြမစ်ဝှမ်း ေရအားလ ပ်စစ်စီမံကိန်းဆိုင်ရာ ေတွဆုံေဆွးေွးပွဲကျင်းပ

ေတာင်ငူ-ေနြပည်ေတာ် ရထားလမ်းပိုင်း မိုင် န်းြမင့်တင်

ေြပးဆွဲိုင်ေရး ြပြပင်ေနမ ှင့် ေတာင်ငူမိေရှာင်

ရထားလမ်းေဖာက်လုပ်ေနမ  ကည့် စစ်ေဆး ေနြပည်ေတာ်   ဇန်နဝါရီ   ၂၉ေနြပည်ေတာ်   ဇန်နဝါရီ   ၂၉

စားသုံးသူြပည်သမူျား စားသုံးဆဝီယ်ယူ

စားသုံးရာတွင် ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေသာ

စားသုံးဆီများကိ ုသင့်တင့်ေသာေဈး န်း

ြဖင့ ်ဝယ်ယစူားသုံးိုင်ေစရန်ှင့် ြပည်တွင်း

လိအုပ်ချက်များကိ ုြဖည့်ဆည်းေပးိင်ုရန် 

စီးပွားေရးှင့က်ူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီး

ဌာန စားသုံးဆတီင်သွင်းသိေုလာှင်ြဖန့် ြဖး

ြခင်းလုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီက 

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း သရိသည်။ 

ြပည်တွင်းလုိအပ်ချက်ကုိ  ြဖည့်ဆည်း

ေပးိင်ုေရး စားအန်ုးဆကီိ ုြပည်ပမှဝယ်ယူ

တင်သွင်းရာတွင် စားအုန်းဆီတင်ပုိသည့်

ိုင်ငံများ၏  ေစျး န်းအတက်အကျေပ 

မတူည်၍ ြပည်တွင်း၌ြဖစ်သင့ြ်ဖစ်ထိက်ုသည့ ်

ေဈး န်းများြဖစ်ေပ ေစေရးကိ ုထန်ိးေကျာင်း

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ြပည်ပမှ စားအုန်းဆီထုတ်လုပ်တင်ပို

သည့ ်ိင်ုငမံျားတွင် ေဈးကွက်ှင့ေ်ဈး န်း

ြဖစ်ေပ မ များအရ ဇန်နဝါရလီ  ၃၀  ရက်မှ 

ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၂  ရက်အထ ိရန်ကန်ုအထိင်ု

ေဈး အေြခခလံက်ကားရည် န်းေဈး န်း

မှာ စားအုန်းဆီတစ်ပိဿာလ င် ေငွကျပ် 

၆၁၅၀ ြဖစ်ေကာင်း စားသုံးဆီတင်သွင်း

သိေုလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်းလပ်ုငန်းကီးကပ်ေရး

ေကာ်မတကီ အသေိပးထတ်ုြပန်ေကညာ

ထားသည်။ 

ြပည်တွင်းေဈးကွက်အတွင်း အဆိုပါ

ထတ်ုြပန်ေကညာထားသည့် ေစျး န်းထက်  

ေဈး န်းြမင့တ်င်ေရာင်းချြခင်း၊ ေဈးကစား

ရန် ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့ ် သိေုလှာင်ြခင်းအပါ

အဝင် မသမာသည့လ်ပ်ုေဆာင်မ များြပလပ်ု

ပါက အေရးကီးကုန်စည်ှင့်ဝန်ေဆာင်မ 

ဥပေဒအရ အေရးယေူဆာင်ရွက်သွားမည်

ြဖစ်သည်။

စားအန်ုးဆ ီအေြခခလံက်ကားရည် န်း

ေဈး န်းကိ ုအပတ်စ် ေသာကာေန့တိင်ုး 

ထုတ်ြပန်ေကညာလျက်ရှိပီး စားသုံးသူ

ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်စားသုံးသေူရးရာဦးစီး

ဌာန၏ Website: www.doca.gov.mm၊  

Facebook Page  ှင့ ်ြမန်မာိင်ုငဆံကီန်ုသည်

ှင့ဆ်လီပ်ုငန်းရှင်များအသင်း၏ Facebook 

Page တိုတွင်   ဝင်ေရာက်ကည့် ေလလ့ာ

ိုင်ေကာင်းသိရသည်။  

ြမဝတီ

စားအုန်းဆီ အေြခခံလက်ကားရည်ɯ န်းေစဈး န်း တစ်ပိဿာ 

ေငွကျပ် ၆၁၅၀ ြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ေကညာ

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကား ေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ 

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်   အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 (၂) သုံးစွဲသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့်   စက်သုံးဆီများဝယ်ယူသုံးစွဲ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရိှပါက  ေကာ်မတ၏ီ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဖန်ုးနပံါတ်

များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်   သတင်းေပးတိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း 

အသိေပးအပ်ပါသည-်

    ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

             စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာမ်တီ



၁၅၃၀-၁-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ဂမ်ဘီယာှင့်ြမန်မာတို၏  အမ ှင့်ပတ်သက်၍ ကားနာပွဲဆက်လက်ြပလုပ် 
ြမန်မာ၏ ဒုတိယအေကျာ့ေလ ာက်လဲမ များစတင်

ေနြပည်ေတာ် ဇန်နဝါရီ ၂၉ 

ဂမ်ဘီယာှင့်ြမန်မာတို၏   အမ ှင့်ပတ်သက်၍   

ကားနာပဲွ (Oral Hearing) ကိ ုဇန်နဝါရလီ ၁၂   ရက်မှ 

၂၉   ရက်အထိ နယ်သာလန်ိုင်ငံ၊ သည်ဟိဂ်မိရှိ 

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ တရားုံး (ICJ)၌    ြပလပ်ုလျက်

ရှိရာ     ြမန်မာ၏ဒုတိယအေကျာ့ေလ ာက်လဲမ ကို 

ဇန်နဝါရီလ  ၂၈  ရက် ညေန   ၃ နာရီတွင်   စတင်

သည်။ 

ြမန်မာိင်ုင၏ံ ေရှေနများက ဂမ်ဘယီာ၏အေထာက်

အထားများခိင်ုလုမံ  မရိှ ေကာင်းှင့ ်တရားသူကီးများ၏ 

ေမးခွန်းများကိ ု ေလ ာက်လဲေြဖကားကသည်။  

ေရှးဦးစွာ    ြမန်မာိုင်ငံ၏   ဦးေဆာင်ေရှေန 

Mr. Christopher Staker က ြမန်မာိုင်ငံ၏ ဒုတိယ 

အေကျာ့ေလ ာက်လဲချက်၏  အဖွင့်နိဒါန်းေြပာကား

ရာတွင် ြမန်မာိင်ုင၏ံပထမအေကျာေ့လ ာက်လခဲျက်

တွင်ေဖာ်ြပခ့ဲသည့်ရပ်တည်ချက်အတုိင်း ဆက်လက်

ရပ်တည်ပါေကာင်း၊    ဂမ်ဘီယာသည ် အေထာက်

အထားအသစ်မတင်ြပိုင်ဘဲ အချက်အလက်စုံစမ်း

ရှာေဖေွရးအဖဲွ (FFM) ှင့က် မ်းကျင်သက်ေသ Newton 

၏အချက်အလက်များကိသုာ ဆက်လက်ကိုးကားိင်ု

သည်ကိေုတွရေကာင်း၊ အချန်ိကိငုဲည့ာေသာအားြဖင့ ်

ဂမ်ဘယီာ၏စွပ်စဲွချက်အားလုံးကိ ုေြဖဆိမုည်မဟတ်ု

ေသာ်လည်း ြမန်မာ၏စာြဖင့် ေရးသားေလ ာက်လဲ

ချက်များတွင် ြပည့်စုံစွာေြဖကားပီးြဖစ်ေကာင်း၊ 

သက်ေသအေထာက်အထားများမှန်ကန်မ  ရှိ၊ မရှိကို 

FFM ကဆုံးြဖတ်ရမည်မဟုတ်ဘဲ တရားသူကီး 

များက ဆုံးြဖတ်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ FFM ကလည်း 

ြဖစ်ိုင်ေြခရှိသည်ဟုသာ  သုံးသပ်ထားေကာင်း၊ 

Newton ကလည်း ၎င်း၏က မ်းကျင်မ ြဖင့ ်ေလ ာက်တင်

ထားသည့်သုံးသပ်ချက်မှာလည်း FFM အစီရင်ခံစာ 

အေပ တွင်သာ သုံးသပ်ထားြခင်းြဖစ်ေကာင်း။ 

  ၂၆-၁-၂၀၂၆ ရက်တွင် ဂမ်ဘီယာေရှေနများက 

ြမန်မာေရှေနများသည် ြမန်မာိင်ုငအံတွက် မဟတ်ုမမှန် 

ကာကွယ်ေြပာဆိသုည်ဟ ုစွပ်စဲွေကာင်း၊ မမိတိိုေရှေန

များအေနြဖင့ ်ေရှေနများ၏ကျင့ဝ်တ်များကိ ုေစာင့ထ်န်ိး

သကဲသ့ို ြမန်မာိင်ုငသံည်လည်း အချပ်အြခာအာဏာပိင်ု

ိင်ုငြံဖစ်ပီး ကလုသမဂ ၊ လမူျိးသ်ုးေစမ စာချပ်တို၏ 

အဖွဲဝင်ိုင်ငံြဖစ်ေကာင်း၊ စာချပ်ပါအချက်အလက်

များကို အြပည့်အဝလိုက်နာသည့်  တာဝန်သိိုင်ငံ

တစ်ိင်ုငြံဖစ်ေကာင်း၊ သိုြဖစ်ရာ ဂမ်ဘယီာ၏ေြပာကား

မ ကို ကန့်ကွက်ပါေကာင်း ေလ ာက်လဲသည်။

ဆက်လက်၍   Mr. Christopher Staker က 

အကမ်းဖက်ေချမ န်းမ စစ်ဆင်ေရးတွင် လူမျိးသု်း

ကျးလွန်မ ြဖစ်ိင်ုသည်မှာမှန်ေသာ်လည်း လက်ေတွ

တွင်ြဖစ်ပွားခဲြ့ခင်းမရိှေကာင်းကိ ု အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ

စုစံမ်းစစ်ေဆးေရးေကာ်မရှင်(ICOE) တွင်လည်း ေဖာ်ြပ 

ထားပီးြဖစ်ေကာင်း၊ ဂမ်ဘယီာက ြဖစ်စ်အေသးစတ်ိ

ကိုေလ့လာြခင်းမရှိဘ ဲရွာသုံးရွာကိုသာရည် န်းပီး 

လူမျိးသု်းေစမ သည်      ကိန်းဂဏန်းှင့်မဆိုင်ဘ ဲ 

ရည်ရွယ်ချက်သာ အဓကိကျသည်ဟ ုေြပာေနေကာင်း၊ 

ြမန်မာိုင်ငံသည ်ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံသို စွန့်ခွာသွား

သူများကိ ုတိုက်ခိုက်မ မြပလုပ်သကဲ့သို တိုက်ပွဲများ

ေကာင့် ေနရပ်စွန့်ခွာရသူများေနထိုင်သည့်စခန်း

(IDP)တွင် ေနထုိင်သူများကုိ ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်

ထားပါေကာင်း၊ ဂမ်ဘယီာက အပ်ုစတုစ်စ၏ုအစအုဖဲွ

ကို သတ်ြဖတ်သည်ဟုစွပ်စွဲေကာင်း၊ သိုေသာ် ရခိုင်

ြပည်နယ်တွင ်ဘဂ   ါလီအများအြပားေနထိုင်လျက်ရှိ

ေကာင်း ေလ ာက်လဲသည်။        

ထိုေနာက် ြမန်မာိင်ုင၏ံေရှေန  Mr. David Hooper

က တရားုံးတွင်ထွက်ဆိုခဲ့သည့်သက်ေသများှင့ ်

ပတ်သက်၍ ဂမ်ဘယီာ၏ ပထမသက်ေသ MN (အမည်လ ဲ) 

၏ေြဖကားချက်များသည် လိမ်ညာမ များြဖစ်ေန

ေကာင်း၊ ဂမ်ဘယီာ၏ အြခားသက်ေသထွက်ဆိခုျက်

များတွင်ပါဝင်သည့ ်ARSA ၏ ရွာတွင်းလ ပ်ရှားမ များကိ ု

သိရှိြခင်းမရှိဟုဆိုေကာင်း၊  ရွာအတွင်း ARSA များ 

လ ပ်ရှားေနမ ေကာင့်သာ တပ်မေတာ်ကဝင်ေရာက ်

တိုက်ခိုက်ခဲ့သည်ကို     မည်သည့်အတွက်ေကာင့ ်

တိုက်ခိုက်သည်ကိုမသိရှိဟုဆိုေကာင်း၊  သိုေသာ် 

၎င်း၏ဇနီးှင့က်ေလးများအပါအဝင်  အမျိးသမီးှင့် 

ကေလး ၁၀၀ ခန့်ကိ ုြမန်မာလုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက 

ေနအမ်ိတစ်လုံး၌ ထန်ိးသမ်ိးခဲေ့သာ်လည်း ေနာက်ပိင်ုး

တွင်    ေဘးမသီရန်မခဘဲလွတ်ေြမာက်ခဲ့ေကာင်း၊ 

၎င်းတိုမိသားစုအေနြဖင့ ်ဘဂ  လားေဒ့ရ ရှိ ဒုက သည်

စခန်းကိ ုထွက်ခွာခဲစ့်ကလည်း လမ်းတွင် အေှာင့အ်ယှက်

မရိှခဲဟ့ ုထွက်ဆိခုဲသ့ည်ကိ ုသရိှိေစလိပုါေကာင်း၊ ၎င်း၏

ညီအစ်ကိုဝမ်းကွဲေတာ်စပ်သူသည် ယခုအချနိ်အထိ

ရခိုင်ြပည်နယ်တွင်ရှိပီး အစိုးရဝန်ထမ်းြဖစ်သည်ဟ ု

ေြပာကားခဲ့ေကာင်း။

ဒုတိယသက်ေသ NJ (အမည်လ ဲ) ကလည်း 

အိမ်တွင်း၌သာေနထိုင်သူြဖစ်ပီး    ARSA ကို မသိရှိ

ေကာင်း ေလ ာက်လဲထွက်ဆိုခဲ့ပါေကာင်း၊ သိုေသာ် 

Legal Action Worldwide (LAW) တွင် ထွက်ဆိခုဲသ့ည့ ်

ထွက်ချက်ှင့ ်ယခတုရားုံးသိုတင်ြပသည့ထွ်က်ချက်

များ ကွဲြပားေနသည်ကိုေတွရေကာင်း၊ အကယ်၍ 

တရားုံးတွင်ထွက်ဆိမု များမှာ မှန်ကန်သည်ဟယုဆူ

သည့တ်ိင်ု LAW တွင်ေဖာ်ြပသည့ထွ်က်ဆိခုျက်များမှာ 

မှားယွင်းသည်ဟ ုေကာက်ချက်ချရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

 တတယိသက်ေသ MS (အမည်လ ဲ)ကလည်း ARSA 

အေကာင်းသိရှိေသာ်လည်း ဖုံးကွယ်ထွက်ဆိုခဲ့ပါ

ေကာင်း၊ ၎င်း၏ထွက်ဆိခုျက်များမှာယုံကည်ိင်ုစရာ

မရိှပါေကာင်း၊ ၎င်းသည် ရွာှင့တ်စ်မိင်ုခန့်ေဝးသည့်

ေချာင်းကိြုဖတ်ေကျာ်ထွက်ေြပးခဲ့ပီးေနာက် ရွာတွင်း၌ 

ြဖစ်စ်များကိုြမင်ေတွရေကာင်း       ထွက်ဆိုမ မှာ

 လပ်ုǧကထွံက်ဆိမု များြဖစ်ေကာင်း၊ ၎င်း၏ ယခင် LAW  

၌ ထွက်ဆိခုဲေ့သာထွက်ချက်တွင် ေချာင်းြဖတ်ပီးေနာက် 

ေကာက်ရံွတန်ုလ ပ်မ ေကာင့ ်ြဖစ်စ်များကိမုသေိကာင်း

ဆိေုသာ်လည်း ယခထွုက်ဆိခုျက်တွင် ြဖစ်စ်များကိ ု

ေြပာြပိုင်သြဖင့် ၎င်း၏မှတ်မိိုင်စွမ်းမှာေမးခွန်း

ထတ်ုဖွယ်ြဖစ်ေကာင်း၊    ထိုြပင် သက်ေသသုံးဦးလုံးက 

ဘဂ  လားေဒရ့ ရိှဒကု သည်စခန်းများတွင် ြမန်မာိင်ုငကံိ ု

သတင်းေပးေနသမူျားရိှသြဖင့ ်၎င်းတို၏အမည်များကိ ု

လ ိဝှက်ထားေပးရန်ေတာင်းဆိုမ များမှာ တူညီေန

ေကာင်း၊ အမှန်စင်စစ်တွင် ၎င်းတိုအေနြဖင့ ်ARSA ၏ 

လ မ်းမိုးမ ေကာင့ ်ARSA အေကာင်း ထတ်ုေဖာ်ေြပာဆို

ရဲြခင်းမရှိေကာင်းေလ ာက်လဲသည်။

 ဆက်လက်ပီး  Mr. David Hooper က ြမန်မာ

ဘက်မှတင်သွင်းသည့်သက်ေသ M1 (အမည်လ ဲ)၏ 

ထွက်ဆိုချက်ှင့်ပတ်သက်၍ M1 ၏ ထွက်ချက်တွင ်

ARSA ၏ ရက်စက်ကမ်းကတ်မ ၊ လမ်ိညာထွက်ဆိရုန် 

ေြခာက်လှန့် ပီး  ြမန်မာိင်ုငကံိ ုအြပစ်ပုခံျခိင်ုးမ ၊ ရခိင်ု

ရွာများှင့ရ်စဲခန်းများကိ ုတိက်ုခိက်ုရန် အǧကအံစည်

ရိှမ တိုေပ လွင်ေကာင်း၊ ၎င်းတိုကိ ုဖမ်းဆီးေခ ေဆာင်

သမူျား၊ အမျိးသားများကိ ုသတ်ြဖတ်သမူျားမှာ တစ်ရွာ

တည်းအတူေန ဘဂ   ါလီရွာသားြဖစ်ေကာင်း အချက်

အလက်များကိ ုေလလ့ာကည့ပ်ါက ရွာများတွင် ARSA 

ဩဇာခံအများအြပားရှိသည်ကို ေတွရှိရေကာင်း၊ 

ခေမာင်းဆပ်ိ ြဖစ်စ်၌ ဟိ ှင့ ်တိင်ုးရင်းသား ၁၀၅ ဦး 

သတ်ြဖတ်ခရံမ ကိ ုသက်ေသအေထာက်အထားအချက် 

အလက်ခိုင်မာစွာြဖင့ ်ထွက်ဆိုခဲ့ပါေကာင်း။

 ဂမ်ဘယီာကတင်သွင်းသည့ ်သက်ေသသုံးဦးသည် 

ယခင်စာြဖင့ ်တင်သွင်းခဲစ့်က ထွက်ဆိခုျက်များ FFM၊ 

IIMM ၌ ေဖာ်ြပချက်များှင့ ်ကိုက်ညီမ မရှိေကာင်း၊ 

ြမန်မာေရှေနများက  ေထာက်ြပေြပာဆိုိုင်ြခင်း၊ 

အထူးသြဖင့ ် ARSA အကမ်းဖက်၏တိုက်ခိုက်မ 

များှင့် ARSA ၏ အေရးပါသည့်အခန်းက  များကို 

ဖုံးကွယ်ထွက်ဆိမု များ၊ အချပ်အြခာအဏာပိင်ု ိင်ုငံ

တစ်ိင်ုငကံ တရားဥပေဒှင့အ်ည ီအကမ်းဖက်ိှမ်နင်း

ေရးေဆာင်ရွက်မ ကို လူမျိးသု်းသတ်ြဖတ်မ အြဖစ် 

ပုေံဖာ်ထွက်ဆိမု များအေပ  ေထာက်ြပေြပာဆိခုဲေ့ကာင်း၊ 

ဂမ်ဘီယာ၏က မ်းကျင်သက်ေသ Newton ၏ 

ထွက်ဆိုချက်ှင့်ပတ်သက်၍ ၎င်းအားတရားုံးသို 

တင်သွင်းသည့်သုံးသပ်ချက်များသည်  လုပ်ငန်း

လမ်း န်ချက်မရှိသည်ကိုေတွရေကာင်း။

 ၎င်းက လက်နက်ကိုင်ေသာင်းကျန်းမ တုံြပန်

သည့စ်စ်ဆင်ေရး(COIN) ဆိင်ုရာ ပညာရှင်ဟဆုိေုသာ်

လည်း ၎င်း၏တတ်က မ်းမ ေဘာင်ကုိေကျာ်၍ လူမျိး

သ်ုးေစမ ဆိင်ုရာ ပညာရှင်ကဲသ့ိုထွက်ဆိထုားေကာင်း၊ 

၎င်း၏ပထမအစီရင်ခံစာတွင် ARSA အေကာင်းကို 

ေဖာ်ြပြခင်းမရိှေကာင်း၊ ဒတုယိအစရီင်ခစံာတွင်မှသာ 

ARSA သည် အင်အားရှိသည့် တိုက်ခိုက်ေရးအဖွဲ

ြဖစ်သည်ဟုဆိုေကာင်း၊ ၎င်းအေနြဖင့် ယခုအမ တွင် 

ဂမ်ဘီယာအတွက်ပံ့ပိုးေနသည့်အဖွဲအစည်းများှင့်

လည်း ပတ်သက်ဆက် ယ်မ ရှိေနေကာင်းကို ဝန်ခံ

ထားေကာင်းေလ ာက်လဲသည်။  

ထိုေနာက် ြမန်မာိင်ုင၏ံေရှေန Ms. Leigh Lawrie 

က ARSA အေကာင်းှင့ ်ARSA အကမ်းဖက်မ ေကာင့ ်

အြပစ်မဲြ့ပည်သမူျားကိ ုကယ်တင်ခဲရ့သည့ြ်ဖစ်စ်ှင့ ်

ပတ်သက်၍ တရားသူကီး Brent က ေမးြမန်းသည့ ်

ARSA ၏ဖွဲစည်းပုံ၊ အင်အား၊ တိုက်ခိုက်မ စွမ်းရည်

တိုကိေုြဖကားရမည်ဆိလု င် ARSA သည် အေရှအလယ်

ပိုင်းိုင်ငံများရှိပုဂ ိလ်များထံမှ  အေထာက်အပံ့ရရှိ

ေကာင်း၊ အင်အားတိုးချဲ၍ အကမ်းဖက်တိုက်ခိုက ်

ေရးသင်တန်းများေပးေကာင်း၊ ၂၀၁၆ ခှုစ်တွင် ရကဲင်း

စခန်းသုံးခုကို တိုက်ခိုက်ိုင်ရာမှ  ၂၀၁၇ ခုှစ်တွင် 

ရဲကင်းစခန်း ၃၀ ကို  တစ်ပိင်တည်းတိုက်ခိုက်ိုင်

သည်အထ ိအင်အားစဖဲွုလာိင်ုေကာင်း၊ လက်လပ်ုဗုံး 

(IED)များ ထုတ်လုပ်ိုင်ပီး ကင်းေထာက်ိုင်သည့ ်

စွမ်းရည်လည်းရှိေကာင်း။

 ၎င်းတိုသည် ေထာက်ခသံမူျားကိ ုအားြပ၍ တိက်ုခိက်ု

မ များ ြပလပ်ုေကာင်း၊ ARSA အင်အား ၁၇၀၀၀  ေကျာ်

ရိှေကာင်း၊ တရားသူကီး၏ဒုတိယေမးခွန်းြဖစ်သည့် 

ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ ်စစ်ဆင်ေရးြပလပ်ုရာတွင် ARSA 

၏ေထာက်ခံသူများမှာ ရာှင့်ချရီှိပီး အကမ်းဖက်

တုိက်ခုိက်ရာတွင် တုတ်၊ ဓားများကုိင်ေဆာင်ကာ လူ

အေရအတွက်အသာစီးယူ၍   တိုက်ခိုက်ေကာင်း၊ 

သိုြဖစ်ရာ ေထာက်ခံသူများဟုဆိုသည်မှာ လိုက်လံ 

တိုက်ခိုက်ေပးသူများြဖစ်ေကာင်း၊ တရားသူကီး၏ 

တတယိေမးခွန်းြဖစ်သည့ ်တိက်ု ပဲွ အတွင်းတိက်ုခိက်ုေရး

သမားများှင့်အရပ်သားကို ခွဲြခားပုံှင့်ပတ်သက်၍ 

တပ်မေတာ်က တိက်ုပဲွများမစတင်မကီပင် တပ်သား

များအား   တိုက်ပွဲအတွင်းလိုက်နာကျင့်သုံးရမည့်

စည်းမျ်း (RoE) ကိ ု န်ကားခဲပ့ါေကာင်း၊ ထိုအြပင် 

စည်းမျ်းများေဖာ်ြပထားသည့်     အိတ်ေဆာင် 

ကတ်ြပားများကိ ုတပ်သားတိင်ုးကိေုပးအပ်ခဲေ့ကာင်း။

ပစ်ခတ်ရာတွင် မိမိအသက်အ ရာယ်ကျေရာက်

ိုင်သည့် တိုက်ခိုက်မ အေြခအေနကျေရာက်ချနိ်ှင့် 

လက်နက်ကိင်ုေဆာင်ထားသမူျားကိသုာ ပစ်ခတ်ရန် 

 န် ကားထားေကာင်း၊ တရားသူကီး၏ စတတု ေမးခွန်း

ြဖစ်သည့ ်တိုက်ပွဲများအတွင်း ARSA မည်မ ေသဆုံး

သည်၊ အရပ်သားမည်မ ေသဆုံးခဲသ့ည်ှင့ပ်တ်သက်၍ 

၂၀၁၆ ခှုစ် ြဖစ်စ်တွင် ARSA ၆၉ ဦးေသဆုံးပီး ၂၀၁၇ 

ြဖစ်စ်တွင် ARSA  ၃၇၆ ဦး   ေသဆုံးခဲ့ပါေကာင်း၊ 

သိုေသာ် ICOE အစရီင်ခစံာအရ အရပ်သားများလည်း 

ေသဆုံးေကာင်းေဖာ်ြပထားပီး ယင်းအတွက် စုံစမ်း

စစ်ေဆးမ များ    ဆက်လက်ြပလုပ်ရန ်တိုက်တွန်း 

ထားေကာင်း၊ တရားသူကီး Pillay ၏ ေမးခွန်းြဖစ်သည့ ်

တပ်မေတာ်အေနြဖင့် အရပ်သားများကုိ ကယ်တင်မ  

ှင့ပ်တ်သက်၍ ARSA က လိက်ုလသံတ်ြဖတ်သည့ ်ရခိင်ု၊ 

မိ၊ ဒိင်ုးနက်၊ ဟိ များကိ ုကယ်တင်ေပးခဲေ့ကာင်း၊ ARSA 

က သတင်းေပးဟုစွပ်စွဲသည့် ဘဂ   ါလီများကိုလည်း 

ကယ်တင်ေကာင်း၊ ရခိင်ုှင့ ်ဘဂ  ါလမီျား ပဋပိက မြဖစ်ေစ 

ရန် ကာကွယ်ေပးေကာင်းေလ ာက်လဲသည်။        

ယေန့    နံနက်  ၁၀ နာရီတွင် ြမန်မာိုင်ငံ၏ 

ဒုတိယအေကျာ့ေလ ာက်လဲချက်များ    ဆက်လက်

ြပလုပ်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ြမဝတီ



၃၀-၁-၂၀၂၆၁၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ဇန်နဝါရီ  ၂၉ေနြပည်ေတာ် ဇန်နဝါရီ  ၂၉

ြပည်ေထာင်စုအဆင့ ်MSME ထုတ်ကုန်

ြပပွဲှင့် ေဈးေရာင်းပွဲေတာ ်(ေနြပည်ေတာ်) 

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေရး   သတင်း၊ 

ြပန်ကားေရးှင့်   ေဖျာ်ေြဖေရးလုပ်ငန်း 

ေကာ်မတ၏ီ ညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ုယေန့ 

နနံက်ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ ြပန်ကားေရး 

ဝန်ကီးဌာန အစည်းအေဝးခန်း၌  ကျင်းပ 

သည်။

အစည်းအေဝးသို သတင်း၊ ြပန်ကားေရး 

ှင့် ေဖျာ်ေြဖေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီဥက    

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးရဲတင့်၊   လုပ်ငန်းေကာ်မတီဝင်များှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင ် လုပ်ငန်းေကာ်မတ ီ

အတွက်  သတ်မှတ်ေပးအပ်ထားေသာလပ်ုငန်း

တာဝန်များ  က  အလိုက်ေအာင်ြမင်စွာ

ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး၊  ေဖျာ်ေြဖေရးလုပ်ငန်း

များအတွက် သတ်မှတ်ေနရာ၌    စင်ြမင့်

ေဆာက်လပ်ုမ ှင့ ်ေဖျာ်ေြဖမ များစနစ်တကျ

ြဖစ်ေစေရး၊ ပဲွေတာ်ှင့စ်ပ်လျ်းသည့ ် သတင်း

အချက်အလက်များကုိ ြပည်သူများသိရိှုိင်

ရန် Billboard များ စိက်ုထသွူားေရး၊  ြပည်သူ

များကိတင်သိရှိိုင်ရန်   ုပ်ြမင်သံကား၊ 

သတင်းစာှင့ ်အွန်လိင်ုးများတွင် စတင်ေဖာ်ြပ

ိုင်ေရးတိုှင့ ်စပ်လျ်း၍  ေဆွးေွးခဲ့က

သည်။

ြပည်ေထာင်စုအဆင့ ်MSME ထုတ်ကုန်

ြပပွဲှင့် ေဈးေရာင်းပွဲေတာ ်(ေနြပည်ေတာ်) 

ကို ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၈ ရက်မှ ၁၂ ရက်အထိ 

ေနြပည်ေတာ် ြပည်သူ့ရင်ြပင်၌ ကျင်းပသွား 

မည်ြဖစ်ရာ ြပခန်းခင်းကျင်းြပသမ များအြပင် 

ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်မ များှင့်   ေပျာ်ပွဲရɫ င်ပွဲ 

များလည်းပါဝင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။ 

ြမဝတီ

ြပည်ေထာင်စုအဆင့် MSME ထုတ်ကုန်ြပပွဲှင့် ေဈးေရာင်းပွဲေတာ်

(ေနြပည်ေတာ်) ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေရး သတင်း၊ ြပန်ကားေရးှင့် 

ေဖျာ်ေြဖေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီ ညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

တက်ေရာက်ရမည့ ်လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် 

အမည်စာရင်းများကိ ုအတည်ြပပီးချန်ိတွင်

ဖတ်ိကားေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များကိ ုအချန်ိမီ

ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး၊  လ တ်ေတာ်ကိုယ်စား

လှယ်များ   အဆင်ေြပေချာေမွစွာတည်းခို

ေနထိင်ုိင်ုရန် ရပ်ိသာများြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်

ထားရိှေရး၊ ေသာက်သုံးေရှင့လ် ပ်စစ်မီးများ

အဆင်ေြပစွာအသုံးြပိုင်ရန ် ေဆာင်ရွက်

ထားရှိေရး၊ လ တ်ေတာ်အစည်းအေဝးများ

ကျင်းပစ်ှင့ ် ရပ်နားစ်ကာလတိုတွင် 

လ တ်ေတာ်ဝင်းအတွင်း/ အြပင်ှင့ ်လ တ်ေတာ်

ကိုယ်စားလှယ်များ တည်းခိုေနထိုင်သည့်

ေနရာများတွင် လုံြခံေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်

များ ေဆာင်ရွက်ထားရိှေရး၊       လ တ်ေတာ်

ကိုယ်စားလှယ်များအတွက် စားေသာက်

ေရးှင့်  ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များ၊ 

သွားလာေရး အဆင်ေြပေစေရးအတွက  ်

သယ်ယူပုိေဆာင်ေရးကိစ ရပ်များကိလုည်း 

စနစ်တကျေဆာင်ရွက်ထားရိှေရး၊ လ တ်ေတာ်

အသီးသီးရှိ တယ်လီဖုန်းဆက်သွယ်မ စနစ်

များ၊ e-Voting စနစ်ှင့် Delegate Unit 

များ၊ LED board များ   ေကာင်းမွန်စွာ

အသုံးြပိင်ုေရးတိုအတွက်လည်း စမ်းသပ်

ေလ့ကျင့်မ များ ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်

ေကာင်း။

အလားတ ူငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်လ တ်ေတာ်

ပရဝဏ်အတွင်း     ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့ ်

အေဆာက်အဦများ၊ လမ်း၊ တံတားများ 

အဆင့်ြမင့်ြပန်လည်ြပင်ဆင်ထားရှိမ  စနစ်

တကျရှိေစေရး၊    လ တ်ေတာ်အသီးသီး

၏ လ တ်ေတာ်အစည်းအေဝးကျင်းပမ  

သတင်းမှတ်တမ်းများ ိုက်ကူးထုတ်လ င့်

ြခင်းှင့ ်ပ်ု/သစံက်ပစ ည်းများ ေကာင်းမွန် 

ေစေရး၊ ြပည်တွင်း/ြပည်ပသတင်းမီဒီယာ

များ၏ သတင်းရယူေရးကိစ ရပ်တိုတွင  ်

လည်း စနစ်တကျှင့ ်အဆင်ေြပေချာေမွေစ

ေရးတိုကိ ု ေကာ်မတီအလိုက ်တာဝန်ရှိသူ

များက ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်

သည့အ်တွက်  ယခအုစည်းအေဝးတွင် ဗဟို

ေကာ်မတှီင့ ်လပ်ုငန်းေကာ်မတဝီင်များက 

သက်ဆိုင်ရာက  အလိုက် ကိတင်စီမံ

ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ    အေြခအေနများကို 

ဝိုင ်းဝန်းေဆွးေွးေပးကေစလိုေကာင်း 

ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဥက    

ဦးတခွီန်ြမတ်က တတယိအကမ်ိ လ တ်ေတာ်

အသီးသီး၏ လ တ်ေတာ်အစည်းအေဝးများ

စနစ်တကျြဖင့ ်ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး

အတွက်  စီမံေဆာင်ရွက်ရမည့်လုပ်ငန်းစ်

များှင့်စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ယင်းေနာက်        အစည်းအေဝးသို

တက်ေရာက်လာကသည့ ်လပ်ုငန်းေကာ်မတီ

များအလိက်ု တာဝန်ရိှသမူျားက လ တ်ေတာ်

အစည်းအေဝးများ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ု 

ေရးအတွက် လက်ရိှေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခ

အေနများှင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွား

ရမည့်လုပ်ငန်းအစီအမံများှင့်စပ်လျ်း၍  

ရှင်းလင်းေဆွးေွးတင်ြပကသည်။ 

 ရှင်းလင်းတင်ြပချက်များအေပ  ဗဟို

ေကာ်မတီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်က

လိအုပ်သည်များေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်

ေပးပီး   အစည်းအေဝးကုိုပ်သိမ်းခ့ဲသည်။

ဆက်လက်၍ အစည်းအေဝးအပီးတွင ်

ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်အဖဲွဝင်များသည် 

လ တ်ေတာ်ဝင်းအတွင်းရှိ   ြပည်ေထာင်စု

လ တ်ေတာ်၊ ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ှင့် အမျိး

သားလ တ်ေတာ်များသို   သွားေရာက်၍

လ တ်ေတာ်အစည်းအေဝးများ ေအာင်ြမင်စွာ 

ကျင်းပိုင်ေရးအတွက ်   ကိတင်ြပင်ဆင်

ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ  အေြခအေနများအား 

လှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆးပီး လိအုပ်သည်

များအား   တာဝန်ရှိသူများှင့်ေပါင်းစပ ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။

(၁၀၀)

ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဦးညိေစာှင့အ်ဖဲွဝင်များ   လ တ်ေတာ်ဝင်းအတွင်းရိှ  ြပည်ေထာင်စလု တ်ေတာ်တွင် လ တ်ေတာ်အစည်းအေဝးများ 

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေရးအတွက ်  ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ အေြခအေနများအား လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ရန်ကုန် ဇန်နဝါရီ  ၂၉ရန်ကုန် ဇန်နဝါရီ  ၂၉

ြမန်မာိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ် ြမန်မာ

ေနရှင်နယ်လဂ်ိေကာ်မတကီကီးမှးကျင်းပ

သည့ ်ြမန်မာေနရှင်နယ်လဂ်ိ(၂ )၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

အမှတ်ေပးေဘာလုံးပိင်ပဲွ ရာသပီတ်ိပဲွစ် ၁၄ 

၏ေနာက်ဆုံးပဲွစ်ကိ ုယေန့ညေနပိင်ုးတွင် 

ရန်ကန်ုမိ သဝုဏ ကွင်း၌ ချင်းလန်းအသင်း

ှင့ ်ယနူဗီာစတီအီသင်းတို အကတ်ိအနယ် 

ယှ်ပိင်ခဲ့ကပီး   ချင်းလန်းအသင်းက ၂ ဂိုး

၁ ဂိုးြဖင့်အိုင်ယူ၍ ချန်ပီယံဆုကို ဆွတ်ခူး

ရရှိသွားသည်။

ရမှတ်(၂၃)မှတ်ြဖင့် အမှတ်ေပးဇယား

အဆင့်(၄)မှ ယူနီဗာစီတီအသင်းှင့် ရမှတ်

(၂၉)မှတ်ြဖင့် အမှတ်ေပးဇယားအဆင့်(၁)

မှချင်းလန်းအသင်းတို၏   ယေန့ပိင်ပွဲ

တွင်  ေနာက်ဆုံးရာသီပိတ်ပွဲစ်ြဖစ်သည့်

အားေလျာ်စွာ   ှစ်ဖက်ကစားသမားများ

အကိတ်အနယ်ယှ်ပိင်ခဲ့က၍ ပရိသတ်

အကိက်ေတွသည့ ်ပဲွေကာင်းတစ်ပဲွလည်း

ြဖစ်ခဲ့သည်။ 

ပထမပိင်ုး ပဲွကစားချန်ိ ၁၈ မနိစ်၊ ၂၆ မနိစ်

တိုတွင် ချင်းလန်းအသင်းအတွက ်ေသချာ

ေလာက်သည့ဂ်ိုးသွင်းခွင့မ်ျားရခဲေ့သာ်လည်း 

ယနူဗီာစတီအီသင်းေနာက်တန်းှင့ ်ဂိုးသမား

တို၏ အေကာင်းဆုံးကာကွယ်ိင်ုမ ေကာင့ ်

ချင်းလန်းအသင်း  ဦးေဆာင်ဂိုးကံေခခဲ့ရ

သည်။ ပိင်ဘက်ကိတုိက်ုစစ်ဆင်ကစားရင်း 

လူက ံေထာင်ေချာက်ကေနေကျာ်ထွက်ပီး 

ေအာင်ြမင့ ် ြမတ်က ယူနီဗာစီတီအသင်း

အတွက် ဦးေဆာင်ဂိုးကိုသွင်းယူခဲ့သည်။ 

ပွဲကစားချနိ်မိနစ် ၆၀ တွင် ယူနီဗာစီတီ

ဂိုးဧရိယာအတွင်း   ေနာက်တန်းကစား

သမားများ ဟန့်တားဖျက်ထတ်ုရင်းလက်ထိ

သွား၍ ပယ်နယ်တခွီင့ြ်ပေပးလိက်ုရသည်။ 

ရရိှသည့ပ်ယ်နယ်တကီိ ုလှဖန်ုးဦးက ကန်သွင်း

ပီး ချင်းလန်းအသင်းအတွက် ေချပဂိုးကို

သွင်းယေူပးခဲသ့ည်။ သေရတစ်မှတ်ရရိှုြံဖင့ ်

ချန်ပီယံြဖစ်မည်ဆိုေသာ်လည်း ချင်းလန်း 

အသင်းတုိက်စစ်အားမေလျာ့ဘဲ ပိင်ဘက်

ကိုအေကာင်းဆုံးဖိအားေပးကစားိုင်ခဲ့၍ 

ပဲွကစားချန်ိ ၈၇ မိနစ်တွင်  လှဖုန်းဦးကပင် 

ဒုတိယေြမာက်ဂိုး  ထပ်မံသွင်းယူေပးခဲ့ရာ 

ချင်းလန်းအသင်းက ၂ ဂိုး  ၁ ဂိုးြဖင့ ်အိုင်

ရခဲ့ပီး ချန်ပယီဆံကုိဆွုတ်ခူးရရိှသွားသည်။ 

ချင်းလန်းအသင်းသည် ှစ်ကမ်ိဆက်ချန်ပယီံ

ြဖစ်ခဲ့သည်။

ရာသပီတ်ိေနာက်ဆုံးပဲွစ်တစ်ပဲွြဖစ်သည့ ်

ရမှတ်(၂၅) မှတ်ြဖင့ ်အမှတ်ေပးဇယားအဆင့်

(၃)မှ ရန်ကန်ုစီးတီးအသင်းှင့ ်ရမှတ်(၂၉)မှတ်

ြဖင့် အမှတ်ေပးဇယားအဆင့်(၂)မှ ြမဝတီ

အသင်းတို တက သိလ်ုကွင်း၌ယှ်ပိင်ကစား

ခဲ့ရာ    တစ်ဖက်တစ်ဂိုးစီြဖင့်သေရကျခဲ့၍ 

ြမဝတီအသင်းက   ဒုတိယဆုှင့်   ရန်ကုန် 

စီးတီးအသင်းက တတိယဆုများရရှိခဲ့က

သည်။ 

ပိင်ပဲွများအပီး  ဆခုျးီြမင့ပဲွ်ကိဆုက်လက်

ကျင်းပရာ    ဂိုးသွင်းအများဆုံးဆုရသူ 

လှဖန်ုးဦးအားလည်းေကာင်း၊ တတယိဆရု 

ရန်ကုန်စီးတီးအသင်း တစ်ဦးချင်းဆုှင့ ်

ဆေုကးေငအွားလည်းေကာင်း၊ ဒတုယိဆရု 

ြမဝတီအသင်း တစ်ဦးချင်းဆုှင့် ဆုေကး

ေငအွားလည်းေကာင်း၊ ပထမဆရု ချင်းလန်း

အသင်း တစ်ဦးချင်းဆှုင့ ်  ဆေုကးေငအွား 

လည်းေကာင်း ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရ

အဖဲွဝင်ဝန်ကီးများှင့ ်အာရှေဘာလုံးအဖဲွချပ် 

ဒတုယိဥက   ှင့ ်ြမန်မာုိင်ငံေဘာလံုးအဖဲွ

ချပ်ဥက    ဦးေဇာ်ေဇာ်တိုက ဆမုျားအသီးသီး

ေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့ကပီး    ချန်ပီယံဆုကို 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသန်ိး

က ေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ဝန်းရံခ

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်(၂) ၂၀၂၅-၂၀၂၆ အမှတ်ေပးေဘာလုံးပိင်ပွဲတွင် ချင်းလန်းအသင်း ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူး



၁၇တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း၃၀-၁-၂၀၂၆

ေနြပည်ေတာ်   ဇန်နဝါရီ ၂၉ ေနြပည်ေတာ်   ဇန်နဝါရီ ၂၉ 

ြမန်မာတို၏ (၁၂)လရာသီပွဲေတာ်များ

အနက် ေကာက်ပသဲီးံှ၊ ဆန်၊ စပါးတိုထွက်ရိှ

ပီး ဖလူုေံစသည့လ်ြဖစ်ေသာ တပိုတဲွလတွင် 

အဖွဲလိုက်   စုေပါင်းေဆာင်ရွက်ရသည့ ်

စည်းလုံးညီွတ်မ စွမ်းအားကိ ုြဖစ်ေစေသာ

ြမန်မာ့ိုးရာထမနဲထိုးပိင်ပွဲများကို ိုင်ငံ

အဝန်းတွင် ေဒသအလိက်ု စည်ကားသိက်ုမိက်

စွာကျင်းပေလ့ရှိကသည်။  

ထိုသို ကျင်းပြပလုပ်လျက်ရှိရာ ယေန့

ညေနပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်၏ 

(၁၇)ကမ်ိေြမာက်  စေုပါင်းထမနထဲိုးပိင်ပဲွကိ ု 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ ေဇယျာသီရိကွင်းြပင်၌   

ြပလပ်ုရာ တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်ြပည့စ်ုလံင်းှင့်

အဖဲွဝင်များ၊ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစမုျား

ှင့ ်  ပိင်ပဲွဝင်အသင်းများ တက်ေရာက်က

သည်။

ဦးစွာ တိုင်းမှးက   အဖွင့်အမှာစကား

ေြပာကားသည်။ ထိုေနာက် တိုင်းမှးှင့ ်

အဖဲွဝင်များက ထမနထဲိုးပိင်ပဲွယှ်ပိင်ေနမ 

များကို    လိုက်လံကည့် အားေပးကပီး 

ပိင်ပွဲများတွင်ဆုရရှိကသည့်    အသင်း

များအား ဂုဏ်ြပဆုများ အသီးသီးေပးအပ် 

ချးီြမင့်ခဲ့ကသည်။

အဆိုပါထမနဲထိုးပိင်ပွဲကိ ု    တိုင်းစစ်

ဌာနချပ်ကွပ်ကမဲ ေအာက် တပ်ရင်း/တပ်ဖဲွ 

များမှ ပိင်ပဲွဝင်အသင်း ၂၄ သင်းပါဝင်ယှ်ပိင်

ခဲ့ကေကာင်း သတင်းရရှိသည်။      (၁၀၀)

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၏ (၁၇)ကိမ်ေြမာက်

စုေပါင်းထမနဲထိုးပိင်ပွဲှင့် ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ
ေနြပည်ေတာ် ဇန်နဝါရီ ၂၉ ေနြပည်ေတာ် ဇန်နဝါရီ ၂၉ 

 တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်ြပည်သူလူထု၏ 

ကျန်းမာေရးက   တိုးတက်ြမင့မ်ားေစရန်

အတွက်    ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 

လပ်ုငန်းများတွင် တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှကညူီ

ေစာင့ေ်ရှာက်မ များ ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှ

ရာ ယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ကမ်းိုးတန်းေဒသ

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် နယ်လှည့ေ်ဆးကသုေရး

အဖဲွက တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ မတ်ိမိ၊ 

ေအာင်မဂ  လာ  ပရိယတ ိစာသင်တိုက်ရှိ 

သဃံာေတာ်များကိ ုအဆိပုါေကျာင်းတိက်ု၌ 

အေြခြပ၍   ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ 

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင် ေဆးကသု

ေရးအဖွဲက သံဃာေတာ ်၇၆ ပါးအား အိုး

အေကာေရာဂါ၊ သွားှင့်   ခံတွင်းေရာဂါ၊ 

ခဲွစတ်ိကသုမ ဆိင်ုရာေရာဂါ၊  နား၊  ှာေခါင်း၊ 

လည်ေချာင်းေရာဂါ၊ ှလုံးေရာဂါ၊ ေသွးတိုး

ေရာဂါ၊ အသက်ရှလမ်းေကာင်းဆိင်ုရာေရာဂါ၊ 

အေထေွထေွရာဂါတိုှင့ပ်တ်သက်၍ လိအုပ်

သည့် ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးကုသေပးြခင်း

များ ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း၊ ECG စက်ြဖင့ ်ှလုံး

စမ်းသပ်စစ်ေဆးေပးြခင်း၊ ဓာတ်မှန်ိက်ုကူး

၍ ေရာဂါရှာေဖေွပးြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ေပး

ြခင်းှင့ ်ေဆးုတံက်ေရာက်ကသုရန်လိအုပ်

သည့် သံဃာေတာ်များအား    နယ်ေြမခံ

တပ်မေတာ်ေဆးုံသို တက်ေရာက်ကုသ

ိင်ုေရး စစီ်ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ ယင်းသို 

ေဆာင်ရွက်ေနမ များကိ ုတိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ် 

ေကျာ်ေကျာ်ဟန်ှင့ ်   တာဝန်ရှိသူများက 

သွားေရာက်ကည့် အားေပးပီး လိအုပ်သည်

များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးကာ 

အဆိပုါေကျာင်းတိက်ုဆရာေတာ်အား ဖူးေြမာ်

ကည်ညိကာ လှဖွယ်ပစ ည်းများဆက်ကပ်

လှဒါန်းခဲ့သည်။ 

အလားတ ူေြမာက်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 

နယ်လှည့်ေဆးကုသေရးအဖွဲက   ကချင်

ြပည်နယ်၊ ြမစ်ကီးနားမိေပ ရိှ သဃံာေတာ်

များအား အဆိပုါမိရိှ ေအာင်ေြမစေံကျာင်း

တိက်ု၌  ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်း

များ ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ 

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင် ေဆးကသု

ေရးအဖဲွက သဃံာေတာ် ၃၀ ပါးအား ခဲွစတ်ိ

ကသုမ ဆိင်ုရာေရာဂါ၊ အိုးအေကာေရာဂါ၊ 

အာုံေကာအားနည်းေရာဂါ၊ အေထွေထွ

ေရာဂါတိုှင့ပ်တ်သက်၍ လိအုပ်သည့က်ျန်းမာ

ေရးစစ်ေဆးကသုေပးြခင်းများ ေဆာင်ရွက်

ေပးြခင်း၊ ECG   စက်ြဖင့ ်   ှလုံးစမ်းသပ်

ေပးြခင်းှင့ ်ဓာတ်မှန်ိက်ုကူး၍ ေရာဂါရှာေဖွ

ေပးြခင်းများေဆာင်ရွက်ေပးပီး   ေဆးုံ

တက်ေရာက်ကုသရန်လိုအပ်သည့ ်သံဃာ

ေတာ်များအား နယ်ေြမခတံပ်မေတာ်ေဆးုံ

သို တက်ေရာက်ကသုိင်ုေရး စစီ်ေဆာင်ရွက်

ေပးသည်။ 

ယင်းသို        ေဆာင်ရွက်ေနမ များကို 

ြမစ်ကီးနားတပ်နယ်မှ တာဝန်ရှိသူများက 

သွားေရာက်ကည့် အားေပးပီး လိုအပ်

သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး

ကာ   သဃံာေတာ်များအား လှဖွယ်ပစ ည်း

များှင့် ေန့ဆွမ်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့ 

ကေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

 မိတ်မိှင့ ်ြမစ်ကီးနားမိတိုရှ ိ သံဃာေတာ်များအား 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက ်

သံဃာေတာ်များအား ေြမာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်   နယ်လှည့်ေဆးကုသေရးအဖွဲက

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးေနမ ကို တာဝန်ရှိသူများက 

ကည့် ဖူးေြမာ်စ်။

ကမ်းုိးတန်းေဒသတုိင်းစစ်ဌာနချပ်တုိင်းမှး  ဗုိလ်ချပ်ေကျာ်ေကျာ်ဟန် သံဃာေတာ်များ

အား နယ်လှည့ေ်ဆးကသုေရးအဖဲွက  ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်

ေပးေနမ ကိုကည့် စ်။

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၏ (၁၇)ကိမ်ေြမာက ် စုေပါင်းထမနဲထိုးပိင်ပွဲကျင်းပစ်။

ေနြပည်ေတာ်  ဇန်နဝါရီ   ၂၉     ေနြပည်ေတာ်  ဇန်နဝါရီ   ၂၉     

မပူိင်ုခွင့ဆ်ိင်ုရာ ေအဂျင်စအီစည်းအေဝး 

၁/၂၀၂၆ ကိ ုယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် စီးပွားေရး

ှင့် ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

အစည်းအေဝးခန်းမ - ၁ ၌ ကျင်းပသည်။           

 ဦးစွာ မူပိုင်ခွင့်ဆိုင်ရာေအဂျင်စီဥက    

စီးပွားေရးှင့က်ူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီး

ဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးမင်းမင်းက မူပုိင်ခွင့်

ဆိင်ုရာေအဂျင်စသီည် မပူိင်ုခွင့ေ်လ ာက်ထား

ချက်များှင့စ်ပ်လျ်း၍ မှတ်ပုတံင်အရာရိှ၏ 

ခွင့ြ်ပြခင်း သိုမဟတ်ု ြငင်းပယ်ြခင်း စသည့်

ဆုံးြဖတ်ချက်အေပ  မေကျနပ်၍ အယခူဝံင်

မ များကိ ုအဓကိအဆုံးအြဖတ်ြပသည့ ်မပူိင်ု

ခွင့်ဆိုင်ရာဗဟိုေကာ်မတီှင့ ်မူပိုင်ခွင့်ဦးစီး

ဌာနတိုအကား ညိ  င်းေပါင်းစပ်ေပးသည့ ်

အဖဲွအစည်းြဖစ်ေကာင်း၊ ၂၀၂၅ ခှုစ်အတွင်း၂၀၂၅ ခှုစ်အတွင်း

မပူိင်ုခွင့ဆ်ိင်ုရာေအဂျင်စအီစည်းအေဝးများ မပူိင်ုခွင့ဆ်ိင်ုရာေအဂျင်စအီစည်းအေဝးများ 

ငါးကမ်ိကျင်းပိင်ုခဲ့ပီး ဆုံးြဖတ်ချက် ၃၉ ခုငါးကမ်ိကျင်းပိင်ုခဲ့ပီး ဆုံးြဖတ်ချက် ၃၉ ခု

ကိုချမှတ်ိုင်ခဲ့ေကာင်း၊     ၂၀၂၅ ခုှစ်ကိုချမှတ်ိုင်ခဲ့ေကာင်း၊     ၂၀၂၅ ခုှစ်

ဒီဇင်ဘာလအထိ အမှတ်တံဆိပ်မူပိုင်ခွင့် ဒီဇင်ဘာလအထိ အမှတ်တံဆိပ်မူပိုင်ခွင့် 

ေလ ာက်ထားချက်ေပါင်း ၆၇၃၆၉ ခုရှိပီး ေလ ာက်ထားချက်ေပါင်း ၆၇၃၆၉ ခုရှိပီး 

မှတ်ပုံတင်လက်မှတ်ေပါင်း ၁၂၁၇၈ ခုကို မှတ်ပုံတင်လက်မှတ်ေပါင်း ၁၂၁၇၈ ခုကို 

ထတ်ုေပးိင်ုခဲေ့ကာင်း၊ ကန့်ကွက်ချက်များထတ်ုေပးိင်ုခဲေ့ကာင်း၊ ကန့်ကွက်ချက်များ

အေပ  ကုန်အမှတ်တံဆိပ်မူပိုင်ခွင့် ဥပေဒအေပ  ကုန်အမှတ်တံဆိပ်မူပိုင်ခွင့် ဥပေဒ

ပဒ်ုမ ၂၈ ပဒ်ုမခဲွ(ခ)အရ ခွင့ြ်ပြခင်း  သိုမဟတ်ုပဒ်ုမ ၂၈ ပဒ်ုမခဲွ(ခ)အရ ခွင့ြ်ပြခင်း  သိုမဟတ်ု

ြငင်းပယ်ြခင်းကိ ုများမကာမအီချန်ိအတွင်းြငင်းပယ်ြခင်းကိ ုများမကာမအီချန်ိအတွင်း

အဆုံးအြဖတ်ြပရမည်ြဖစ်သည့်အတွက်အဆုံးအြဖတ်ြပရမည်ြဖစ်သည့်အတွက်

အမှတ်တဆံပ်ိ မှတ်ပုတံင်ြခင်းဆိင်ုရာနည်းအမှတ်တဆံပ်ိ မှတ်ပုတံင်ြခင်းဆိင်ုရာနည်း

ဥပေဒပါ ကန့်ကွက်ြခင်းဆိင်ုရာေဆာင်ရွက်ဥပေဒပါ ကန့်ကွက်ြခင်းဆိင်ုရာေဆာင်ရွက်

မည့န်ည်းလမ်းများှင့အ်ည ီစစ်ေဆးေဆာင်မည့န်ည်းလမ်းများှင့အ်ည ီစစ်ေဆးေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိေကာင်း။ ရွက်လျက်ရှိေကာင်း။ 

၂၀၂၅ ခုှစ် ဇူလုိင်လ ၁၆ ရက်မှစတင်၍ 

စာေပှင့်    အုပညာမူပိုင်ခွင့ ်သိုမဟုတ် 

ဆက် ယ်သည့အ်ခွင့အ်ေရးဆိင်ုရာ စေုပါင်း

စမီခံန့် ခဲွသည့အ်ဖဲွအစည်း-CMO များဖဲွစည်း

ေဆာင်ရွက်၍ ေလ ာက်ထားိင်ုေကာင်းကိ ု

မူပိုင်ခွင့်ဦးစီးဌာန၏ Website ှင့် ြမန်မာ့

အလင်းသတင်းစာတိုတွင ်  ေကညာခဲ့ပီး 

CMO ေလ ာက်ထားြခင်းများကို    စိစစ်

ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန် လုပ်ငန်းအဖွဲကိုလည်း 

ဖွဲစည်းခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း၊ မူပိုင်ခွင့်ဆိုင်ရာ

ေအဂျင်စလီိဂုိအုတွက်  ယှ်ပိင်သမူျားထမှံ

ေပးပိုလာေသာ လုိဂုိဒီဇုိင်းများအနက် ဆုရ

လက်ရာရှင်ကုိ   မကာမီေရွးချယ်သွားမည်

ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်အဖဲွဝင်များအေနြဖင့ ်အစည်း

အေဝးသိုတင်ြပထားသည့်   အမှာစာများ

အေပ တွင်   ဝိုင်းဝန်းေဆွးေွးေပးေစလို

ေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

မူပိုင်ခွင့်ဆိုင်ရာေအဂျင်စီအစည်းအေဝးကျင်းပ

 မိ  အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ်   ၁၄.c /  ၃၃.c

ရန်ကုန်   ၁၉.c /  ၃၃.c

မ ေလး   ၁၄.c /  ၃၃.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို

ထိုေနာက်    မူပိုင်ခွင့်ဆိုင်ရာ ေအဂျင်စီ

အတွင်းေရးမှးက ေအဂျင်စီသုိတင်ြပသည့် 

အမှာစာများကိ ုဖတ်ကားတင်ြပပီး တက်

ေရာက်လာသည့ ်ေအဂျင်စီအဖွဲဝင်များက 

ဝိုင်းဝန်းေဆွးေွးကသည်။

ယင်းေနာက် ေအဂျင်စအီဖဲွဝင်များ၊ မပူိင်ု

ခွင့ ်ပညာရှင်များှင့ ် တာဝန်ရှိသူများက 

သက်ဆိင်ုရာက  အလိက်ု အǧကြံပေဆွးေွး

တင်ြပကရာ မပူိင်ုခွင့ဆ်ိင်ုရာေအဂျင်စဦက    

ဒုတိယဝန်ကီးက ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်

ရွက်ေပးခဲ့ပီး   နဂိုံးချပ်အမှာစကားေြပာကား

ခဲေ့ကာင်း သရိသည်။                            ြမဝတီ



18 30-1-2026Tatmadaw  News

MYAWADY IN ENGLISH
DAILY  EDITIONDAILY  EDITIONwww.myawady.net.mmwww.myawady.net.mm E-mail:mwddailynewspapergroup@gmail.comE-mail:mwddailynewspapergroup@gmail.com

NAY PYI TAW January 29
Oral hearings in the case be-

tween The Gambia and Myan-
mar are being held at the In-
ternational Court of Justice in 
The Hague, the Netherlands, 
from 12 to 29 January, with 
Myanmar's second round of 
submissions having begun at 
3 pm local time on 28 January.

Myanmar’s legal team respon-
ded to questions from the ju-
dges and argued that the evide-
nce presented by The Gambia 
lacks sufficient credibility.

 Myanmar's lawyer, Mr Chri-
stopher Staker, delivered the 
opening statement of Myanmar’s 
second round of oral arguments. 
He stated that Myanmar contin-
ues to maintain the same posi-
tion presented during its first 
round of arguments. The Gam-
bia did not submit any new 
evidence, and continues to rely 
solely on materials from the 
Fact-Finding Mission (FFM) and 
the expert witness Newton. Due 
to time constraints, Myanmar 
would not respond to every all-
egation made by The Gambia, 
as these had already been fully 
addressed in Myanmar’s written 
pleadings. He emphasized that 
it is not for the FFM to determine 
the credibility of evidence, but 
rather for the judges to decide, 
and that the FFM itself had only 
assessed matters in terms of 
possibility. He further stated 
that Newton’s expert analysis 
was also based solely on the 
FFM report.

On 26-1-2026, The Gambia’s 
lawyers accused Myanmar’s 
lawyers of making false re-
presentations in defence of 
Myanmar. In response, Myan-
mar’s lawyers adhere strictly 
to professional legal ethics, and 
that Myanmar is a sovereign 
state and a member of the 
United Nations and the Geno-
cide Convention, fulfilling its 
treaty obligations responsibly, 
and he objected to The Gambia’s 
allegations.

He also argued that while it 
may be possible for genocide to 
occur during counter-terrorism 
operations, such acts did not 
occur in reality, and it was 
also stated in the report of the 
Independent Commission of 

Enquiry (ICOE). The Gambia 
failed to examine events in 
detail and instead focused only 
on three villages, arguing that 
genocide is not a matter of 
numbers but of intent. Myanmar 
did not attack those who fled 
to Bangladesh, and internally 
displaced persons living in 
camps due to fighting were 
protected. While The Gambia 
alleged the destruction of a 
group, he pointed out that large 
numbers of Bengalis continue 
to live in Rakhine State.

Myanmar’s lawyer, Mr David 
Hooper, stated that the testimo-
ny of The Gambia’s first witn-
ess, MN (pseudonym), contain-
ed falsehoods. Other witness-
es claimed not to be aware of 
ARSA’s activities within villages, 
despite acknowledging that Tat-
madaw entered villages due to 
ARSA’s presence. He pointed out 
that although MN testified that 
around 100 women and children, 
including his wife and children, 
were detained in a house by 
Myanmar security forces, they 
were later released unharmed. 
His family encountered no 
obstruction when leaving for 
refugee camps in Bangladesh. 
MN further stated that his cou-
sin remains in Rakhine State 
and  is employed as a govern-
ment servant.

The second witness, NJ (pseu-
donym), testified that he stayed 
inside his home and had no 
knowledge of ARSA. However, 
discrepancies were observed 
between his testimony before 
the court and statements he 

had previously made to Legal 
Action Worldwide (LAW). Even 
if his court testimony were acc-
epted as accurate, this would 
indicate that his statements to 
LAW were false.

The third witness, MS (pseu-
donym), was said to have concea-
led his knowledge of ARSA. His 
testimony was described as un-
reliable and fabricated. He cla-
imed to have fled across a creek 
about one mile from his village 
and later observed events in the 
village, which was inconsistent 
with his previous testimony 
to LAW, where he stated that 
he was too frightened to know 
what happened after crossing 
the creek. The inconsistency 
raised serious doubts about his 
memory. All three witnesses also 
requested anonymity, claiming 
that there were informants for 
Myanmar in the refugee camps 
in Bangladesh. In reality, their 
reluctance to speak openly was 
due to ARSA’s influence and 
intimidation.

Mr David Hopper continued 
that the testimony of Myanmar’s 
witness M1 (pseudonym) descri-
bed ARSA’s brutality, threats to 
force false testimony against 
Myanmar, and plans to attack 
Rakhine villages and police 
posts. He stated that those 
who carried out abductions and 
killings were Bengalis living 
in the same village, and that 
evidence showed widespread 
ARSA influence within villages. 
He also highlighted testimony 
regarding the Khamaungseik 
incident, in which 105 Hindus 

and ethnic minorities were killed, 
supported by strong evidence.

Myanmar’s legal team could 
firmly state that the testimonies 
of  the three witnesses submitted 
by The Gambia were inconsistent 
with their prior written statem-
ents and with information pre-
sented to the FFM and IIMM. 
They highlighted concealment 
of ARSA’s attacks and role, and 
objected to the portrayal of 
lawful counter-terrorism opera-
tions by a sovereign state as 
acts of genocide. Regarding 
The Gambia’s expert witness, 
Newton, their submissions 
lacked a clear framework.

Although Newton claimed to 
be an expert in COIN, he excee-
ded his expertise by testifying 
as if he were a genocide expert. 
His first report made no ment-
ion of ARSA, and only in his 
second report did he describe 
ARSA as a capable armed group. 
He also admitted to connections 
with organizations supporting 
The Gambia in the present case.

 Myanmar’s lawyer, Ms Leigh 
Lawrie, responded to questions 
from Judge Brent concerning 
the rescue of civilians due to the 
ARSA's violence, stating that 
regarding the ARSA’s structure, 
strength, and operational capa-
city, ARSA received support from 
individuals in Middle Eastern 
countries, expanded its forces, 
and conducted terrorist train-
ing. She explained that ARSA’s 
capabilities grew from attack-
ing three police posts in 2016 to 
launching simultaneous attacks 
on 30 police posts in 2017. ARSA 

was able to manufacture IEDs 
and conduct reconnaissance 
operations.

ARSA relied on supporters 
to carry out attacks and had a 
strength of more than 17,000 
members. In response to the 
judge’s second question, she ex-
plained that ARSA supporters, 
numbering in the hundreds, 
often attacked using sticks and 
knives, relying on numerical 
superiority. Regarding the dis-
tinction between combatants 
and civilians, she stated that 
before operations, soldiers 
were instructed on rules of 
engagement (RoE), and each 
soldier was issued a pocket 
card outlining these rules by 
the Tatmadaw. Soldiers were 
instructed to fire only when 
facing imminent threats to 
their lives and only at armed 
individuals.

In response to the fourth ques-
tion on casualties, she stated that 
69 ARSA members were killed 
in the 2016 incidents and 376 in 
the 2017 incidents. The ICOE 
report recorded civilian deaths 
and recommended continued 
investigations. Responding to 
Judge Pillay’s question, she 
stated that Tatmadaw rescued 
Rakhine, Mro, Daingnet, and Hin-
du civilians targeted by ARSA, 
as well as Bengalis accused 
by ARSA of being informants, 
and took measures to prevent 
conflict between Rakhine and 
Bengali communities.

The second round of  argum-
ents by Myanmar was held at 
10 am local time today.                      100100

Myanmar begins second round of oral arguments at ICJMyanmar begins second round of oral arguments at ICJ
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KANGYIDAUNT January 29
“This year, local farmers har-

vested 52,595 acres of rainfed 

paddy in Kangyidaunt Town-
ship of Ayeyawady Region,” said 
Daw Aye Aye Mu, the head of 

Pathein District Agriculture De-
partment.

It is reported that Kangyi-

daunt Township was able to 
cultivate up to 143,960 acres of 
monsoon paddy during this 
year’s monsoon cropping sea-
son. Harvesting of these mon-
soon paddy fields began in the 
first week of October, and 52,595 
acres have been harvested so 
far. The harvested paddy is 
yielding 111.17 baskets per acre.

“The Department of Agricul-
ture carried out advance tech-
nical support to ensure mon-
soon paddy could be cultivated 
without difficulty. This included 
field demonstrations on correct 
cultivation methods, soil impro-
vement activities, and measur-es 
to control golden apple snail 
infestation, as well as guidance 

on proper fertilizer applicat-
ion. This year, more than 143,000 
acres were planned and cul-
tivated. When paddy can be 
planted early, farmers are 
able to harvest in time before 
experiencing heavy rains or 
strong winds,” said Daw Aye 
Aye Mu.

In Kangyidaunt Township, 
the Department of Agriculture, 
the Administration Team, the 
Irrigation and Water Utilization 
Management Department, the 
Agricultural Mechanization 
Department, and other related 
departments worked together 
to achieve full monsoon paddy 
cultivation this year.

SKSK

BUDALIN January 29
Statistics of Budalin Town-

ship Agriculture Department 
mentioned that local farmers 
reaped more than 1,000 acres of 
rainfed paddy in Budalin Town-
ship of Sagaing Region this year.

In Budalin Township, a total 
of 34,571 acres of rainfed paddy 
were cultivated during this 
year’s monsoon cropping season. 

Harvesting began in November, 
and as of today, 1,153 acres 
have been harvested, with an 
average yield of 77.91 baskets 
per acre.

“For this year’s monsoon 
season, 34,571 acres of rainfed 
paddy were cultivated in Budalin 
Township. These fields are now 
being harvested, and as of today, 
more than 1,000 acres have 

been completed. During the 
cultivation period, we provided 
the necessary technical supp-
ort and quality seed varieties 
to ensure that farmers could 
grow their crops on time,” 
said U Phyo Wai, Head of the 
Budalin Township Department 
of Agriculture.

The Township Department of 
Agriculture and local farmers 

collaborated closely this season 
to ensure smooth and systema-
tic cultivation of rainfed paddy 
without major difficulties.

Farmers in Budalin Township 
received agricultural guidance 
on proper cultivation techni-
ques, pest prevention, reducing 
crop losses, and ensuring timely 
post-harvest handling, including 
transferring harvested paddy 

to sheltered storage.
To ensure good yields from 

this year’s rainfed paddy fields, 
township agriculture staff have 
been providing field-level su-
pport, including selecting qua-
lity seed varieties, preventing 
pest damage, removing weeds 
and off-types, and promoting 
systematic use of fertilizers.

SMKSMK

KYAUKMYAUNG January 29
More than 1,000 acres of black gram has been planted in 

Kyaukmyaung Sub-Township of Sagaing Region, according 
to the statistics of Kyaukmyaung Sub-Township Agriculture 
Department.

In Kyaukmyaung  Sub-Township, authorities planned to cultivate 
1,265 acres of black gram during the 2025–2026 winter cropping 
season. Planting began in October, and as of today, a total of 1,291 
acres have been cultivated, exceeding the planned acreage.

“For this winter cropping season, we planned to grow 1,265 
acres of black gram in Kyaukmyaung Sub-Township. As of today, 
1,291 acres have already been planted. During the black gram 
cultivation period, we are providing farmers with necessary 
technical assistance, quality seed varieties, and pest and disease 
control methods through on-site field support,” said Daw Khin 
Win, Head of the Kyaukmyaung Sub-Township Department of 
Agriculture.

The Sub-Township Department of Agriculture has been 
supporting black gram farmers by ensuring access to quality 
and locally suitable seed varieties, promoting correct cultivation 
practices, preventing pest infestations, guiding systematic use 
of fertilizers, and helping improve yields.

During this year’s monsoon cropping season, township 
agriculture departments also worked with farmers growing 
various pulses to provide quality seeds, agricultural inputs, 
and post-harvest techniques needed to achieve good yields and 
improve crop quality.

SKSK

SAGAING January 29
According to Sagaing District 

Agriculture Department, local 
farmers have planted more 
than 1,000 acres of bell pepper 
as cold season in Sagaing Dis-
trict of Sagaing Region.

During the 2025–2026 winter 
cropping season, Sagaing Dist-
rict planned to cultivate 2,373 
acres of bell pepper. Cultivation 
began in October last year, and 
as of today, 656 acres have been 
planted in Sagaing Township, 
340 acres in Myinmu Township, 
and 645 acres in Myaung Town-
ship, totalling 1,641 acres.

“For this winter cropping 
season, Sagaing District plann-
ed to cultivate more than 2,000 
acres of bell pepper. As of today, 
over 1,000 acres have been 
cultivated. We are working to 
meet the full target acreage. 
The condition of the bell pepper 
crops is good, and we are also 
supporting farmers to grow 
bell pepper as a commercial 
crop,” said Daw Myat Moe Win, 
Head of the Sagaing District 
Agriculture Department.

For this season, the township-
level cultivation plans for bell 
pepper in Sagaing District are: 
1,152 acres in Sagaing Town-
ship, 450 acres in Myinmu Town-
ship, and 771 acres in Myaung 
Township, totalling 2,373 acres.

Staff from the district and 
township Agriculture Depart-
ments are providing farmers 
with technical guidance on good 
cultivation practices to improve 
yields and marketability, pest 
prevention and control methods, 
and soil nutrient managem-
ent.

The production cost for bell 
pepper from the start of plant-
ing until harvesting is about 
Ks-1.5 million per acre for far-
mers using their own land, and 
around Ks-2.5 million per acre 
for those renting land. Bell 
pepper can be harvested once 
every 15 days, and harvesting 
can continue for up to six 
months. Early harvests yield 
about 100 viss per acre, and 
in the following weeks yields 
range between 400 viss and 
500 viss per acre.

SMKSMK

More than 50,000 acres of rainfed paddy harvested in Kangyidaunt TownshipMore than 50,000 acres of rainfed paddy harvested in Kangyidaunt Township

Farmers plant more than Farmers plant more than 
1,000 acres of black gram in 1,000 acres of black gram in 
Kyaukmyaung Sub-TownshipKyaukmyaung Sub-Township

Farmers plant more than 1,000 acres of bell Farmers plant more than 1,000 acres of bell 
pepper in Sagaing Districtpepper in Sagaing District

Budalin Township harvests more than 1,000 acres of rainfed paddy this yearBudalin Township harvests more than 1,000 acres of rainfed paddy this year
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WASHINGTON January 29
The price of gold has soared to 

a new record as investors con-
tinue to seek safety amid escala-
ting geopolitical tensions and 
mounting economic uncertain-
ties.

Gold futures continued their 
strong rally, with the February 
2026 Comex contract surging 
to a record high of US$-5,600 
per troy ounce on Thursday 
morning before retreating to 
around US$-5,550, according 
to exchange data.

Silver futures also extended 
their rally, with the March 2026 
Comex contract climbing above 
about US$-119 per troy ounce 
before easing back slightly.

The prices of both gold and 
silver have surged over the past 
year, as precious metals are 
commonly viewed as safe-
haven assets in times of market 
turbulence. Gold rose by more 
than 60 percent in 2025, partly 
due to concerns over global ten-
sions and economic volatility. 
Silver followed an even sharper 
trajectory, climbing 127 percent 
in 2025 amid strong investor 
demand and safe-haven buying.

Analysts attribute the recent 
rally to escalating tensions, in-
cluding US President Donald 
Trump’s warning to Iran on Wed-
nesday to come to the negotiat-
ing table on nuclear weapons, 
amid Tehran’s threat to retali-

ate against the US, Israel, and 
their allies.

Gold also drew support from 
Tether’s plans to allocate 10-
15 percent of its investment 
portfolio to physical gold, a 
move confirmed by CEO Paolo 
Ardoino on Wednesday.

Meanwhile, the US Federal 
Reserve kept interest rates un-
changed on Wednesday as ex-
pected. Fed Chair Jerome Powell 
noted that December inflation 
likely remained well above the 
central bank’s 2 percent target.

Marex analyst Edward Meir 
told Reuters that rising US debt 
and the uncertainty sparked 
by indications that the global 
trade system is fragmenting 

into regional blocs, rather 
than remaining US-centric, are 
driving investors toward gold.

The latest rally has generated 
windfall gains for Russia that 
are reportedly comparable to 
the value of its sovereign assets 

frozen in the West – around 
US$-300 billion. Unlike the fro-
zen assets, Russia’s gold rese-
rves can be sold or pledged as 
collateral, restoring significant 
financial capacity.

RTRT

Gold breaks new recordGold breaks new record

MEXICO CITY January 29
Mexican President Claudia Sheinbaum 

confirmed Wednesday that the govern-
ment will continue to ship oil to Cuba, 
despite pressures from the United States.

During a press conference at the Na-
tional Palace, Sheinbaum stressed that 
the decision aligns with Mexico’s histori-
cal foreign policy, and oil shipments are 
part of the country’s sovereign decisions.

According to Sheinbaum, the shipm-
ents are carried out through contracts 
between the state-owned oil company 
PetroleosMexicanos (Pemex) and a 
Cuban government institution, as part 
of Mexico’s humanitarian aid for Cuba. 
Pemex is responsible for determining 
shipments in keeping with the contracts, 
she added.

Sheinbaum addressed recent specula-
tion that Mexico was bowing to U.S. pre-
ssure to halt oil shipments, which arose 
after a Bloomberg report suggested a 
January shipment was suspended.

“I never said anything about whether 
it had been suspended . That was a later 
interpretation based on a newspaper 
article,” the president said, denying any 
official decision in that regard.

While Sheinbaum reaffirmed Mexico’s 
humanitarian commitment to Cuba, she 
declined to provide details on whether 
upcoming deliveries would include oil, 
noting that such decisions would depend 
on specific agreements between the 
two nations.

XinhuaXinhua

Mexico to Mexico to 
continue to ship continue to ship 
oil to Cuba, oil to Cuba, 
says Mexican says Mexican 
PresidentPresident

JAKARTA January 29
Indonesian authorities have stepped 

up passenger screening at Bali’s I Gusti 
Ngurah Rai International Airport to 
prevent the possible entry of the Nipah 
virus, an airport official said on Thurs-
day.

Gede Eka Sandi Asmadi, head of the 
Communication and Legal Division 
of PT Angkasa Pura Indonesia at the 
airport, said stricter monitoring has 
been implemented for passengers 

arriving from overseas amid a rise in 
Nipah virus cases abroad.

He said the airport is closely coordina-
ting with the Class I Denpasar Center for 
Health Quarantine to conduct compre-
hensive supervision in arrival areas, 
including body temperature checks 
using thermal scanners at international 
and domestic terminals.

Passengers showing symptoms will 
be referred by health quarantine offi-
cers to a designated hospital in Denpa-

sar for further examination, Gede 
said, urging travelers to maintain 
their health and stay informed about 
the latest developments related to the 
virus.

I Gusti Ngurah Rai International 
Airport is one of Indonesia’s busiest 
international gateways, handling more 
than 24 million passengers in 2025, the 
majority of whom were international 
travelers.

XinhuaXinhua

Indonesia’s Bali airport tightens screening to prevent Indonesia’s Bali airport tightens screening to prevent 
Nipah virus entryNipah virus entry

NEW DELHI January 29
The black box of the aircraft which 

had crashed on Wednesday killing Ajit 
Pawar, deputy chief minister of India’s 

south-western state Maharashtra, 
had been recovered, confirmed the Fe-
deral Civil Aviation Ministry on Thurs-
day.

In an official statement, the ministry 
said that the investigation into the 
air crash had been initiated. Besides 
Pawar, two pilots, a flight attendant 
and Pawar’s personal security guard 
were also killed in the air crash.

A team of three officers from the 
Aircraft Accident Investigation Bureau 
(AAIB) and another team of three officers 
from the Directorate General of Civil 
Aviation had reached the crash site a 
few hours after the air crash.

XinhuaXinhua

Black box recovered, probe on into India’s air crash Black box recovered, probe on into India’s air crash 
killing top leaderkilling top leader

WASHINGTON January 29
Ten US Navy ships are currently in the Middle East, media 

reported on Thursday, citing a defence official.
Among those, one destroyer is located in the Red Sea, two 

destroyers stand near the Strait of Hormuz, three littoral 
combat ships are in the Persian Gulf, and a carrier strike 
group is placed in the north Arabian Sea, the report said.

On Wednesday, US President Donald Trump said that a 
“massive armada” is heading to Iran quickly and with great 

power. The president warned that if no agreement is reached, 
any future US strike on Iran would be “far worse” than 
previous actions. Trump also previously declared support for 
protesters in Iran and threatened strikes. Tehran condemned 
these statements as a threat to Iran’s sovereignty.

US Secretary of State Marco Rubio said on Wednesday 
that the US needs to have enough force in the Middle East 
to protect its interests amid the situation in Iran.

SputnikSputnik

Ten US navy ships located in Middle East right now - ReportsTen US navy ships located in Middle East right now - Reports
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

The description is enticing: 
‘Harvested in the foothills of the 
Himalayan mountain range… 
contains over 80 trace minerals 
to match our bodies’ needs.’

It sounds like a new health-
boosting berry or even a relax-
ing tea. In fact, the wording 
actually comes from an online 
store selling salt. Pink Himala-
yan rock salt, to be precise.

Often costing three times 
more than regular table salt, 
this type sits at the luxury end 
of the salt market – which has 
expanded dramatically in re-
cent years, with everything 
from flavoured rock salts to 
smoked sea salt and black 
lava salt.

Each comes with claims about 
their unique flavour or health 
benefits. But can salt ever be 
good for you?

Himalayan pink salt is marke-
ted as mineral-rich and more 
‘natural’ than conventional table 
salt. But regardless of colour, 
crystal size or price, the main 
ingredient in all these salts is 
sodium chloride.

We all need some salt: sodium, 
along with chloride, helps keep 
fluids balanced in the body and 
allows our muscles and nerves 
to work properly.

But too much sodium causes 
the body to retain water, increa-
sing blood volume and raising 
blood pressure.

High blood pressure is one of 
the most common – and most 
dangerous – health conditions 
in the UK, largely because many 
have it without realising. This 
is why hypertension (i.e. high 
blood pressure) is frequently 
described as a ‘silent killer’.

Small amounts of sodium are 
found naturally in vegetables, 

fruits, beans, milk, yoghurt, eggs, 
fish and meat – but it’s added 
salt that is the concern.

Official health guidelines set 
out a daily limit of 6g of added 
salt (roughly a teaspoon).

In reality, most of us eat closer 
to 8-9g daily. This is largely from 
everyday foods such as bread, 
cereals and ready meals rather 
than what we add at the table.

But what about the claims 
about the beneficial minerals 
in pink Himalayan salts?

While it does contain mine-
rals such as magnesium, pota-
ssium and iron, these are in 
such small amounts they are 
actually quite meaningless. 
A 2020 study published in the 
journal Foods, which analysed 
the mineral composition of 
pink Himalayan salt sold in 
Australia, suggested you’d need 
to eat more than 30g of it a day 
(a huge amount, roughly six 
teaspoons – five times the limit 
here) to make any meaningful 

contribution to nutrient intake.
And despite the claims to be 

more ‘natural’, all salt is pro-
cessed to some degree, whether 
it’s mined, evaporated, washed, 
dried, ground or flaked.

On the plus side, at least table 
salt often has iodine added to 
it – an essential mineral crucial 
for helping your body produce 
thyroid hormones.

The UK population as a whole 
is mildly iodine deficient, rank-
ing seventh among the ten most 
iodine-deficient countries in the 
world, according to a 2011 study 
in The Journal of Nutrition.

Milk has traditionally been a 
primary source of iodine, lar-
gely because of iodine added 
to cattle feed and iodine-based 
disinfectants used in dairy far-
ming. Yet our consumption of 
milk has dramatically fallen – 
and a survey by the Quadram 
Institute found there is now 
more than 20 percent less iodine 
in milk now than in 1996.

Swapping iodised table salt 
for fashionable non-iodised salts 
can unintentionally increase the 
risk of deficiency – unless you 
eat plenty of iodine-rich foods, 
such as dairy, seafood and eggs.

Even a small amount of iodi-
sed salt goes a long way. Half 
to 1tsp of salt is usually enough 
to provide your daily iodine 
needs.

However, when it comes to 
taste there is something to be 
said about using flaked salt, as 
the larger surface size gives 
you a saltier hit, according to 
a 2015 study in Food Research 
International – which could be 
a strategy for using less salt at 
the table.

But if you crave the flavour of 
salt and want to cut back, then 
opt for low-sodium salt. This is 
made by mixing sodium chlo-
ride with another salt: potass-
ium chloride.

The added benefit of potass-
ium is that it’s known to help 

lower blood pressure, as it en-
courages the body to excrete 
excess sodium, reducing fluid 
in the blood, and helps blood 
vessels relax and widen, easing 
pressure on their walls.

When people with high blood 
pressure or who had suffered 
a stroke replaced regular salt 
with a low-sodium, potassium- 
enriched salt, they had a 14 
percent lower risk of stroke and 
12 per cent lower risk of death 
from any cause after nearly five 
years, compared with those 
using standard salt, the New 
England Journal of Medicine 
reported in 2021.

But swapping to a low sodium 
salt that’s higher in potassium 
isn’t suitable for everyone.

People with kidney disease, or 
those taking medications that 
raise potassium levels, such as 
diuretics and ACE inhibitors 
(often given for hypertension) 
should check with their GP first.

If you’re trying to cut down 
on salt, be conscious that it’s 
not simply about what you add 
to a dish yourself.

Around three quarters of the 
salt we eat in the UK comes 
from everyday foods such as 
cheese, sauces and processed 
meats – and often isn’t easily 
identifiable, such as by tasting 
salty.

Cooking more from scratch 
where you can – using herbs, 
spices, garlic, citrus, vinegars 
and fermented foods for fla-
vour can all help reduce how 
much salt you use without 
making food bland. And the 
good news is that it doesn’t 
take long (around two weeks) 
for taste buds to adapt to new 
flavours.
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၂၂ ၁၁-၇-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း၂၂ ၃၀-၁-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

ပဲခူး  ဇန်နဝါရီ  ၂၉ပဲခူး  ဇန်နဝါရီ  ၂၉

ပɥ မအကိမ်ေြမာက ်ေဆးပ  ာန်းရွတ် 

ဖတ်ပေူဇာ်ပဲွ ေအာင်ပဲွအခမ်းအနားကိ ုယမန်

ေန့နနံက်ပိင်ုးက   ပခဲူးမိ ဆေုတာင်းြပည့ ်

ေရɫ ေမာ်ေဓာေစတေီတာ်ြမတ်ကီး  ရင်ြပင် 

ေတာ်ရှိ ေရɫ ေကျာင်းေတာ် ေကျာက်ပန်း 

ေတာင်းဓမ ာု၌ံကျင်းပရာ ပခဲူးတိင်ုးေဒသ 

ကီးဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆွဝင်း၊   ဌာန 

ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများှင့်    ဖိတ်ကား

ထားသူများ   တက်ေရာက်ကည်ညိက

သည်။

ဦးစွာ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

ဧည့ပ်ရသိတ်များက ေရɫ ေမာ်ေဓာေစတေီတာ် 

ြမတ်ကီး ဘ  ာေတာ်ထိန်းေဂါပကအဖဲွ 

ဩဝါဒါစရယိ  ဘဒ  ေဉယျဓမ ာဘဝိသံထမှံ  

ငါးပါးသီလခံယူေဆာက်တည်ကသည်။

ထိုေနာက်  ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီး

ချပ် ဦးမျိးေဆဝွင်းက သာသနာေရးဆိင်ုရာ

များေလ ာက်ထားပီး ဩဝါဒါစရယိ ဆရာ

ေတာ်ကီးများထ ံ ေဆးပစ ည်းအလှေတာ်

များ   ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့ကသည်။

ယင်းေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ှင့အ်ဖဲွသည် ဆေုတာင်းြပည့ေ်ရɫ ေမာ်ေဓာ

ေစတေီတာ်ြမတ်ကီး၏ ရင်ြပင်ေတာ်ေပ ၌ 

ဆရာေတာ်၊ သဃံာေတာ် အရှင်သြူမတ်များ 

ှင့ ်သလီရှင်ဆရာကီး၊ ဆရာေလးများအား 

ကျပ်သန်ိးတစ်ေထာင်ေကျာ်တန်ဖိုးရိှ ေဆး 

ပစ ည်းများှင့ ်လှဖွယ်ဝတ များေလာင်းလှ

ပူေဇာ်ကေကာင်း သိရသည်။

ဥဿာတိုင်းသား

ပဲခူးမိ၌ ပɥ မအကိမ်ေြမာက် ေဆးပ  ာန်းေအာင်ပွဲှင့် 

ေဆးှင့်ေဆးပစ ည်းများ လှဒါန်းြခင်းအခမ်းအနားကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ် ဇန်နဝါရီ ၂၉

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အုန်းသည ်ယေန့

ညေနပိင်ုးတွင် ၂၀၂၅ ခှုစ်အတွက် ြမန်မာ့

ုပ်ရှင်ထူးခ န်ဆု   ချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနား 

ကျင်းပမည့် ေနြပည်ေတာ် ြမန်မာအြပည်

ြပည်ဆိုင်ရာ  ကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိုဌာန - ၁ 

(MICC-1)သို    သွားေရာက်ကည့် ၍ 

အခမ်းအနားေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး

ကိစ များကို ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်    ြမန်မာ

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိဌုာန-

၁  တွင် ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေသာ ၂၀၂၅ 

ခှုစ်အတွက် ြမန်မာ့ပ်ုရှင်ထူးခ န်ဆခုျးီြမင့်

ပွဲအခမ်းအနား       မုခ်ဦးတည်ေဆာက်မ ၊ 

ဂဏ်ုြပခေံလ ာက်လမ်း(Red Carpet) တည်

ေဆာက်မ ၊ မဒီယီာများှင့ ်ပ်ုြမင်သံကား

အတွက် ေနရာချထားမ ၊ အခမ်းအနားအစီ

အစ်ှင့ ်စင်ြမင့တ်ည်ေဆာက်ပီးစီးမ အေြခ

အေနများ၊ LED ှင့ ်အလင်းေပးစနစ်၊ အသံ

စနစ်များ စစီ်ထားရိှမ အေြခအေနများကိ ု

ကည့် စစ်ေဆးပီး တာဝန်ရှိသူများအား 

အခမ်းအနားသို အုပညာရှင်များအဆင်

ေြပစွာတက်ေရာက်ိင်ုေရးှင့ ် အခမ်းအနား

အစအီစ်များကိ ုစနစ်တကျ စစီ်ကျင်းပ

ိင်ုေရးကစိ ရပ်များကိ ု  ေဆွးေွးမှာကား

ေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

၂၀၂၅ ခုှစ်အတွက် ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ထူးခ န်ဆုချးီြမင့်ပွဲ
ကျင်းပိုင်ေရး ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ေနမ 

များအား ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ် ဇန်နဝါရီ  ၂၉ေနြပည်ေတာ် ဇန်နဝါရီ  ၂၉

ရင်းှီးြမပ်ှံမ ှင့်  ိုင်ငံြခား   စီးပွား

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန (သတ မအကမ်ိ) 

ဝန်ထမ်းမသိားစ ုထမနထဲိုးပိင်ပဲွကိ ုယေန့

ညေနပိုင်းတွင်   အဆိုပါဝန်ကီးဌာန၌ 

ကျင်းပသည်။

ပိင်ပွဲသို         ရင်းှီးြမပ်ှံမ ှင့် 

ိင်ုငြံခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရး ဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ ဒုတိယဝန်ကီး၊ 

 န်ကားေရးမှးချပ်များှင့ ်  တာဝန်ရိှသူ

များ   တက်ေရာက်ကည့် အားေပးက

သည်။

ထမနဲထိုးပိင်ပွဲတွင်   ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ေဒါက်တာဝါဝါေမာင်က အဖွင့အ်မှာ 

စကားေြပာကားပီး ပိင်ပဲွဝင်အသင်းများ 

အားကိးမာန်တက်    ယှ်ပိင်ေနမ ကို 

လိက်ုလံကည့် အားေပးကကာ ပိင်ပဲွတွင် 

အိင်ုရရိှေသာအဖဲွများကိ ုဂဏ်ုြပဆမုျား 

ေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

အဆိပုါ ထမနထဲိုးပိင်ပဲွကိ ုြမန်မာဓ့ေလ့

ိုးရာယ်ေကျးမ အစ်အလာကိ ုထန်ိးသမ်ိး

ေစာင့်ေရှာက်တတ်ေစရန်၊ ဝန်ထမ်းများ 

အကား စည်းလံုးညီွတ်မ ှင့ ်ချစ်ကည်

ရင်းီှးမ တိုးပွားေစရန်၊ ဝန်ထမ်းအချင်းချင်း 

အြပန်အလှန်ညွီတ်မ တစွာြဖင့ ်ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်တတ်ေစရန ်ရည်ရွယ်ကျင်းပ

ေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

ြမဝတီ

ရင်းှီးြမပ်ှံမ ှင့် ိုင်ငံြခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန သတ မအကိမ်

ထမနဲထိုးပိင်ပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ် ဇန်နဝါရီ ၂၉ေနြပည်ေတာ် ဇန်နဝါရီ ၂၉

စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာန၏ (၂၁) ကိမ်ေြမာက ်ြမန်မာ့

ုိးရာထမနဲထုိးပိင်ပဲွကုိ   ယေန့နံနက်  ၈

နာရတွီင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ ုံးအမှတ် (၃) ၌ 

ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ   ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး  ဦးချစ်ေဆွ

က   ြမန်မာ့ိုးရာထမနဲထိုးပိင်ပွဲသည ်   

ဌာနများအလိုက ်     စုေပါင ်းညီညာ

ေအာင်ေကာင်းြဖာ  သုပ်ကုိေဖာ်ေဆာင်

ေသာ ပိင်ပဲွတစ်ခလုည်းြဖစ်သည့အ်တွက် 

ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်  ဂုဏ်ယူစွာပါဝင်

ဆင် ဲကေစလိုေကာင်း၊ ပိင်ပွဲြဖစ်သည့်

အတွက် ပိင်ပွဲစည်းမျ်းစည်းကမ်းများ

ကိ ု လုိက်နာယှ်ပိင်သွားေစလုိေကာင်း 

ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်

တာဝန်ရိှသမူျားကပိင်ပဲွဝင်အသင်းများ၏   

သတ်မှတ်   ပိင်ပွဲစည်းမျ်းများှင့်အည ီ

ယှ်ပိင်ေနမ များကို လိုက်လံကည့် 

အားေပးကပီး      ဆုေရွးချယ်ေရး

ဆပ်ေကာ်မတီအဖဲွဝင်များက အကဲြဖတ်

အမှတ်ေပးြခင်းများေဆာင်ရွက်ကကာ 

ဆုရရိှသည့်အသင်းများကုိ ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးှင့် ဒုတိယဝန်ကီးတိုက  ဆုများ

ချးီြမင့်ကေကာင်း  သရိသည်။              ြမဝတီ

စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၏ (၂၁) ကိမ်ေြမာက် 

ြမန်မာ့ိုးရာထမနဲထိုးပိင်ပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ် ဇန်နဝါရီ ၂၉ ေနြပည်ေတာ် ဇန်နဝါရီ ၂၉ 

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန ဝန်ထမ်းမသိားစု

များ၏ စုေပါင်းထမနဲထိုးပိင်ပွဲကိ ုယေန့ 

မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်ေနြပည်ေတာ် ပညာေရး 

ဝန်ကီးဌာန ုံးအမှတ်(၁၃)၌ စည်ကား 

သိုက်မိက်စွာကျင်းပသည်။ 

ဦးစွာ ဦးစီးဌာနအလိက်ု ဝန်ထမ်းများက 

သီချင်းများြဖင့် သီဆိုယှ်ပိင်ကသည်။  

ထိုေနာက် ထမနထဲိုးပိင်ပဲွကိစုတင်ကျင်းပ

ရာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးုံး  ဝန်ကီးဌာန

ေအာက်ရှိ ဦးစီးဌာနရှစ်ခုှင့် Naypyitaw 

State Academy တိုမှ စုစုေပါင်းအသင်း 

၁၀  သင်းတိုက ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ 

အစ်အလာအတိုင်း တေပျာ်တပါးပါဝင်

ယှ်ပိင်ကသည်။

 ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ 

ဒုတိယဝန်ကီးများ၊   ဦးစီးဌာနများမ  ှ

 န်ကားေရးမှးချပ်များှင့်တာဝန်ရှိသူ

များက ထမနထဲိုးပိင်ပဲွှင့ ် သခီျင်းဆိုပိင်ပဲွ

တွင် ပထမဆု၊ ဒုတိယဆု၊ တတိယဆုှင့်

ှစ်သိမ့်ဆုရရှိခဲ့ကသည့ ် အသင်းများကို

ဂုဏ်ြပဆုများေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း   သိရ

သည်။

ြမဝတီ

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန ဝန်ထမ်းမိသားစု 

စုေပါင်းထမနဲထိုးပိင်ပွဲကျင်းပ



၂၃၃၀-၁-၂၀၂၆ ိုင်ငံတကာသတင်း

ဝါရှင်တန်၊ စစ်ေရး

အေမရကိန်ိင်ုငအံေနြဖင့ ်အရီန်ိင်ုငံအေမရကိန်ိင်ုငအံေနြဖင့ ်အရီန်ိင်ုငံ

ကိုကိတင်လက်ဦးမ ယ ူတိက်ုခိက်ုမ ြပလပ်ုကိုကိတင်လက်ဦးမ ယ ူတိက်ုခိက်ုမ ြပလပ်ု

ိုင်သည်ဟု အေမရိကန်ိုင်ငံြခားေရးိုင်သည်ဟု အေမရိကန်ိုင်ငံြခားေရး

ဝန်ကီး မာကိုူဘီယိုက ဇန်နဝါရီလ ၂၈ဝန်ကီး မာကိုူဘီယိုက ဇန်နဝါရီလ ၂၈

ရက်တွင်ေြပာသည်။ရက်တွင်ေြပာသည်။

ေဒသအတွင်းရိှ အေမရကိန်တပ်ဖဲွဝင် ေဒသအတွင်းရိှ အေမရကိန်တပ်ဖဲွဝင် 

ေထာင်ေပါင်းများစွာှင့ ်အေဆာက်အအုံေထာင်ေပါင်းများစွာှင့် အေဆာက်အအံု

များအေပ  တိုက်ခိုက်မည့် အီရန်ိုင်ငံ၏များအေပ  တိုက်ခိုက်မည့ ်အီရန်ိုင်ငံ၏

အစအီစ်များကိ ုကိတင်ကာကွယ်တားအစအီစ်များကိ ုကိတင်ကာကွယ်တား

ဆီးရန် စစ်ေရးအရအသင့ြ်ပင်ထားသင့သ်ည်ဆီးရန် စစ်ေရးအရအသင့ြ်ပင်ထားသင့သ်ည်

ဟု အထက်လ တ်ေတာ်ိုင်ငံြခားေရးရာဟု အထက်လ တ်ေတာ်ိုင်ငံြခားေရးရာ

ေကာ်မတီကားနာပဲွတစ်ခတွုင် ဘူယီိကု ေကာ်မတီကားနာပဲွတစ်ခတွုင် ဘူယီိကု 

ေြပာသည်။ေြပာသည်။

အရီန်သည် လက်ရိှတွင် အရင်ကထက် အရီန်သည် လက်ရိှတွင် အရင်ကထက် 

ပိမုိအုားနည်းေနေသာ်လည်း တာေဝးပစ် ပိုမိုအားနည်းေနေသာ်လည်း တာေဝးပစ် 

ဒုံးကျည်ေထာင်ေပါင်းများစွာကိ ုစေုဆာင်းဒုံးကျည်ေထာင်ေပါင်းများစွာကိ ုစေုဆာင်း

ထားေကာင်း ၎င်းကသတေိပးထားသည်။ ထားေကာင်း ၎င်းကသတေိပးထားသည်။ 

သိုေသာ် အပ်ုချပ်ေရးယ ရားကိေုြပာင်းလဲသိုေသာ် အပ်ုချပ်ေရးယ ရားကိေုြပာင်းလဲ

ရန်ကိးပမ်းမ မှာ ဗင်နီဇွဲလားိုင်ငံထက် ရန်ကိးပမ်းမ မှာ ဗင်နီဇွဲလားိုင်ငံထက ်

ပိုမို ပ်ေထွးိုင်ေကာင်း မာကိုူဘီယိုကပိုမို ပ်ေထွးိုင်ေကာင်း မာကိုူဘီယိုက

ဝန်ခံထားသည်။ဝန်ခံထားသည်။

အေမရကိန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့သ်ည် အေမရကိန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့သ်ည် 

အရီန်ိင်ုငအံေပ  စစ်ေရးအရ ခမ်ိးေြခာက်အရီန်ိင်ုငအံေပ  စစ်ေရးအရ ခမ်ိးေြခာက်

မ များတိုးြမင့လ်ပ်ုေဆာင်ေနပီး ေလယာ်မ များတိုးြမင့လ်ပ်ုေဆာင်ေနပီး ေလယာ်

တင်သေ  ဘာအပါအဝင်   တိုက်ခိုက်ေရးတင်သေ  ဘာအပါအဝင်   တိုက်ခိုက်ေရး

စစ်ေရယာ်အုပ်ကို    အေရှအလယ်ပိုင်းစစ်ေရယာ်အုပ်ကိ ု   အေရှအလယ်ပိုင်း

ေဒသသို ေစလ တ်ထားပီးြဖစ်သည်။ေဒသသို ေစလ တ်ထားပီးြဖစ်သည်။

အရီန်ိင်ုင၌ံစီးပွားေရးကျပ်တည်းမ ကိုအရီန်ိင်ုင၌ံစီးပွားေရးကျပ်တည်းမ ကို

အေကာင်းြပ၍ဆ ြပမ များြဖစ်ပွားေနပီးအေကာင်းြပ၍ဆ ြပမ များြဖစ်ပွားေနပီး

ယင်းဆ ြပမ များအတွင်း လ ူ၃၀၀၀ ေကျာ်ယင်းဆ ြပမ များအတွင်း လ ူ၃၀၀၀ ေကျာ်

ေသဆုံးရမ အေပ  အေမရကိန်ှင့ ်အစ ေရးေသဆုံးရမ အေပ  အေမရကိန်ှင့ ်အစ ေရး

တိုက လ ့ံေဆာ်ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း အရီန်တိုက လ ့ံေဆာ်ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း အရီန်

အစိုးရကစွပ်စဲွထားသည့်အြပင် အေမရကိန်အစိုးရကစွပ်စဲွထားသည့်အြပင် အေမရကိန်

၏တိက်ုခိက်ုမ များကိ ုေချမ န်းသွားမည်ဟု၏တိက်ုခိက်ုမ များကိ ုေချမ န်းသွားမည်ဟု

သတိေပးထားသည်။  သတိေပးထားသည်။  Ref: RT

ဘရပ်ဆဲ၊ ကျန်းမာေရး

ဥေရာပတစ်လ ားရိှ ေဈးကွက်များတွင် ဥေရာပတစ်လ ားရိှ ေဈးကွက်များတွင် 

ေရာင်းချေနေသာပန်းသီးများ၌ ပိုးသတ်ေရာင်းချေနေသာပန်းသီးများ၌ ပိုးသတ်

ေဆးအမျိးအစားများစွာေရာေှာပီး ညစ်ေဆးအမျိးအစားများစွာေရာေှာပီး ညစ်

ညမ်းေနသည်ကိ ုဇန်နဝါရလီ ၂၉ ရက်ထတ်ုညမ်းေနသည်ကိ ုဇန်နဝါရလီ ၂၉ ရက်ထတ်ု

သေုတသနအသစ်တစ်ခတွုင် ေဖာ်ြပထားသေုတသနအသစ်တစ်ခတွုင် ေဖာ်ြပထား

သည်။သည်။

ယင်းေလလ့ာမ ကိ ုဥေရာပိင်ုငေံပါင်းယင်းေလ့လာမ ကိ ုဥေရာပုိင်ငံေပါင်း

များစွာမှ ပန်းသီးနမနူာများကိ ုရယစူစ်ေဆးများစွာမှ ပန်းသီးနမနူာများကိ ုရယစူစ်ေဆး

ခဲြ့ခင်းြဖစ်ပီး ရလဒ်များအရ ပန်းသီးအများခဲြ့ခင်းြဖစ်ပီး ရလဒ်များအရ ပန်းသီးအများ

စတွုင် ပိုးသတ်ေဆးတစ်မျိးထက်မက ပါဝင်စတွုင် ပိုးသတ်ေဆးတစ်မျိးထက်မက ပါဝင်

ေနသည်ကို ေတွရှိြခင်းြဖစ်သည်။ေနသည်ကို ေတွရှိြခင်းြဖစ်သည်။

အချိပန်းသီးနမနူာများတွင် Pesticide အချိပန်းသီးနမနူာများတွင် Pesticide 

Cocktails ဟ ုေခ ဆိုိင်ုသည့ ်ပိုးသတ်ေဆးCocktails ဟ ုေခ ဆိုိင်ုသည့ ်ပိုးသတ်ေဆး

အမျိးအစားေပါင်း ၁၀ မျိးေကျာ်ေရာေှာအမျိးအစားေပါင်း ၁၀ မျိးေကျာ်ေရာေှာ

ပါဝင်ေနသည်ကိ ုစစ်ေဆးေတွရိှခဲြ့ခင်းြဖစ်ပါဝင်ေနသည်ကိ ုစစ်ေဆးေတွရိှခဲြ့ခင်းြဖစ်

သည်။ ဤကဲသ့ို ပိုးသတ်ေဆးများစွာ ေရာသည်။ ဤကဲသ့ို ပိုးသတ်ေဆးများစွာ ေရာ

ေှာပါဝင်ေနြခင်းသည်   လူသားတို၏ေှာပါဝင်ေနြခင်းသည်   လူသားတို၏

ကျန်းမာေရးှင့ ်ေဂဟစနစ်အေပ  ေရရှည်ကျန်းမာေရးှင့ ်ေဂဟစနစ်အေပ  ေရရှည်

သက်ေရာက်မ ရှိမည်ကို ပညာရှင်များကသက်ေရာက်မ ရှိမည်ကို ပညာရှင်များက

စိုးရိမ်ေနသည်။စိုးရိမ်ေနသည်။

သေုတသနအစရီင်ခစံာအရ ဥေရာပ၏ သေုတသနအစရီင်ခစံာအရ ဥေရာပ၏ 

စည်းမျ်းများြဖင့် ကန့်သတ်ထားေသာ စည်းမျ်းများြဖင့် ကန့်သတ်ထားေသာ 

ပိုးသတ်ေဆးအချိကိလုည်းေတွရိှရပီး စိက်ုပိုးသတ်ေဆးအချိကိလုည်းေတွရိှရပီး စိက်ု

ပျိးေရးက  တွင် ဓာတပုစ ည်းအသုံးြပမ ပျိးေရးက  တွင် ဓာတပုစ ည်းအသုံးြပမ 

ကို ပိုမိုတင်းကျပ်စွာထိန်းချပ်ရန် လိုအပ်ကို ပိုမိုတင်းကျပ်စွာထိန်းချပ်ရန ်လိုအပ်

ေနေကာင်း ေထာက်ြပထားသည်။ အထူးေနေကာင်း ေထာက်ြပထားသည်။ အထူး

သြဖင့် ကေလးများှင့် ကိုယ်ဝန်ေဆာင်သြဖင့် ကေလးများှင့် ကိုယ်ဝန်ေဆာင်

မခိင်များအတွက် ယခကုဲသ့ို ပိုးသတ်ေဆးမခိင်များအတွက် ယခကုဲသ့ို ပိုးသတ်ေဆး

ဓာတ်က င်းများ ေရာေှာပါဝင်ေနမ မှာ ပိမုိုဓာတ်က င်းများ ေရာေှာပါဝင်ေနမ မှာ ပိမုို

အ ရာယ်ရှိိုင်ေကာင်း ပညာရှင်များကအ ရာယ်ရှိိုင်ေကာင်း ပညာရှင်များက

သတိေပးထားသည်။  သတိေပးထားသည်။  Ref: ST

ဘန်ေကာက်၊ သဘာဝေဘး

အေရှေတာင်အာရှ ေဒသတွင်းေရကီးအေရှေတာင်အာရှ ေဒသတွင်းေရကီး

မ များေကာင့ ်ြဖစ်ေပ လာမည့စ်ီးပွားေရးမ များေကာင့် ြဖစ်ေပ လာမည့်စီးပွားေရး

အရဆုံး ံးမ ပမာဏသည် လာမည့ှ်စ်များအရဆုံး ံးမ ပမာဏသည် လာမည့ှ်စ်များ

တွင် ၁၀ ဆအထ ိြမင့တ်က်လာိင်ုသည်ဟုတွင် ၁၀ ဆအထ ိြမင့တ်က်လာိင်ုသည်ဟု

သေုတသနအသစ်တစ်ခကု ဇန်နဝါရလီ ၂၉သေုတသနအသစ်တစ်ခကု ဇန်နဝါရလီ ၂၉

ရက်တွင် သတိေပးထားသည်။ရက်တွင် သတိေပးထားသည်။

ထတ်ုြပန်လိက်ုသည့ ်အစရီင်ခစံာအရ ထုတ်ြပန်လုိက်သည့် အစီရင်ခံစာအရ 

ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ ၊ မိြပများကိ ုအလျင်ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ ၊ မိြပများကိ ုအလျင်

အြမန်တိုးချဲလာမ ှင့ ်ပင်လယ်ေရမျက်ှာအြမန်တိုးချဲလာမ ှင့ ်ပင်လယ်ေရမျက်ှာ

ြပင်ြမင့်တက်မ တိုေကာင့် အေရှေတာင်ြပင်ြမင့်တက်မ တိုေကာင့် အေရှေတာင်

အာရှိင်ုငမံျားသည် ေရကီးေရလ ံမ ဒဏ်ကိ ုအာရှိင်ုငမံျားသည် ေရကီးေရလ ံမ ဒဏ်ကိ ု

ပိုမိုြပင်းထန်စွာ ခံစားရိုင်ဖွယ်ရှိသည်။ ပိုမိုြပင်းထန်စွာ ခံစားရိုင်ဖွယ်ရှိသည်။ 

အထူးသြဖင့ ်ြမစ်ဝက န်းေပ ေဒသများ၊အထူးသြဖင့ ်ြမစ်ဝက န်းေပ ေဒသများ၊

ကမ်းိုးတန်းမိကီးများတွင် ေနထိင်ုသမူျားကမ်းိုးတန်းမိကီးများတွင် ေနထိင်ုသမူျား

သည် ေဘးအ ရာယ်ှင့် ပိုမိုနီးစပ်ေနပီး သည် ေဘးအ ရာယ်ှင့် ပိုမိုနီးစပ်ေနပီး 

အေြခခအံေဆာက်အအုပံျက်စီးမ ှင့ ်စိက်ုအေြခခအံေဆာက်အအုပံျက်စီးမ ှင့ ်စိက်ု

ပျိးေရးက  ထခိိက်ုမ များေကာင့ ်ဆုံး ံးမ ပျိးေရးက  ထခိိက်ုမ များေကာင့ ်ဆုံး ံးမ 

တန်ဖိုးမှာ အဆမတန်ြမင့မ်ားလာမည်ြဖစ်တန်ဖိုးမှာ အဆမတန်ြမင့မ်ားလာမည်ြဖစ်

ေကာင်း ပညာရှင်များက တွက်ချက်ထားေကာင်း ပညာရှင်များက တွက်ချက်ထား

သည်။သည်။

ထိုေကာင့ ်ေဒသတွင်းအစိုးရများအေနထိုေကာင့ ်ေဒသတွင်းအစိုးရများအေန

ြဖင့် ေရကီးမ ဒဏ်ခံိုင်ရည်ရှိသည့် မိြပြဖင့် ေရကီးမ ဒဏ်ခံိုင်ရည်ရှိသည့ ်မိြပ

စမီကံန်ိးများကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်ရန်စမီကံန်ိးများကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်ရန်

ှင့ ်သဘာဝေဘးကာကွယ်ေရး အေဆာက်ှင့ ်သဘာဝေဘးကာကွယ်ေရး အေဆာက်

အအုမံျားတွင် ရင်းီှးြမပ်ံှမ များ ပိမုိလုပ်ုအအုမံျားတွင် ရင်းီှးြမပ်ံှမ များ ပိမုိလုပ်ု

ေဆာင်ရန် ပညာရှင်များက သုေတသနေဆာင်ရန် ပညာရှင်များက သုေတသန

စာတမ်းတွင်  တိက်ုတွန်းထားသည်ဟ ုသရိစာတမ်းတွင်  တိက်ုတွန်းထားသည်ဟ ုသရိ

သည်။သည်။

Ref: ST

ဘန်ေကာက်၊ မေတာ်တဆမ 

ထိင်ုးိင်ုငေံြမာက်ပိင်ုး၌ ထိင်ုးတပ်မေတာ်ထိင်ုးိင်ုငေံြမာက်ပိင်ုး၌ ထိင်ုးတပ်မေတာ်

မှေလက့ျင့ေ်ရးေလယာ်တစ်စင်း ပျက်ကျမှေလက့ျင့ေ်ရးေလယာ်တစ်စင်း ပျက်ကျ

မ ေကာင့ ်ေလသရူှဲစ်ဦးေသဆုံးေကာင်း မ ေကာင့် ေလသူရဲှစ်ဦးေသဆံုးေကာင်း 

တာဝန်ရိှသမူျားက ဇန်နဝါရလီ ၂၉ ရက်တွင် တာဝန်ရိှသမူျားက ဇန်နဝါရလီ ၂၉ ရက်တွင် 

အတည်ြပေြပာသည်။ ယင်းေလက့ျင့ေ်ရးအတည်ြပေြပာသည်။ ယင်းေလက့ျင့ေ်ရး

ေလယာ်သည် ပုမှံန်ပျသံန်းမ ေလက့ျင့ခ်န်းေလယာ်သည် ပုမှံန်ပျသံန်းမ ေလက့ျင့ခ်န်း

လပ်ုေဆာင်ေနစ်အတွင်း နည်းပညာဆိင်ုရာ လပ်ုေဆာင်ေနစ်အတွင်း နည်းပညာဆိင်ုရာ 

ချိယွင်းမ တစ်ခေုကာင့ ်ပျက်ကျခဲြ့ခင်းြဖစ်ချိယွင်းမ တစ်ခေုကာင့ ်ပျက်ကျခဲြ့ခင်းြဖစ်

သည်ဟ ုကနဦးသတင်းများအရသရိသည်။ သည်ဟ ုကနဦးသတင်းများအရသရိသည်။ 

ေလယာ်ပျက်ကျသည့ေ်နရာသို ကယ်ေလယာ်ပျက်ကျသည့ေ်နရာသို ကယ်

ဆယ်ေရးအဖဲွများ ချက်ချင်းသွားေရာက်ခဲ့ဆယ်ေရးအဖဲွများ ချက်ချင်းသွားေရာက်ခဲ့

ေသာ်လည်း ေလသရူှဲစ်ဦးမှာ အခင်းြဖစ်ေသာ်လည်း ေလသူရဲှစ်ဦးမှာ အခင်းြဖစ်

ပွားရာေနရာ၌ပင် ေသဆုံးြခင်းြဖစ်သည်။ ပွားရာေနရာ၌ပင် ေသဆံုးြခင်းြဖစ်သည်။ 

ပျက်ကျခဲေ့သာေလယာ်မှာ အမျိးအစားပျက်ကျခဲေ့သာေလယာ်မှာ အမျိးအစား

အေဟာင်းြဖစ်ပီး တပ်မေတာ်အတွင်း အေဟာင်းြဖစ်ပီး တပ်မေတာ်အတွင်း 

ေလသူရဲအသစ်များကို ေလ့ကျင့်ရာတွင် ေလသူရဲအသစ်များကို ေလ့ကျင့်ရာတွင ်

အသုံးြပေနသည့် ေလယာ်ြဖစ်သည်။အသုံးြပေနသည့် ေလယာ်ြဖစ်သည်။

လက်ရိှတွင် ထိင်ုးတပ်မေတာ်အေနြဖင့် လက်ရိှတွင် ထိင်ုးတပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်

ေလယာ်ပျက်ကျရသည့ ်အေကာင်းရင်းကိ ုေလယာ်ပျက်ကျရသည့ ်အေကာင်းရင်းကိ ု

အေသးစတ်ိစစ်ေဆးသွားမည်ြဖစ်ပီး ယင်းအေသးစတ်ိစစ်ေဆးသွားမည်ြဖစ်ပီး ယင်း

ေလယာ်ှင့ ်အမျိးအစားတေူလက့ျင့ေ်ရးေလယာ်ှင့ ်အမျိးအစားတေူလက့ျင့ေ်ရး

ေလယာ်များအားလုံးကိလုည်း စစ်ေဆးေလယာ်များအားလံုးကုိလည်း စစ်ေဆး

မ များမပီးမချင်း ရပ်နားထားရန်  န်ကားမ များမပီးမချင်း ရပ်နားထားရန်  န်ကား

ထားသည်။       ထားသည်။          Ref: Xinhua

ဘန်း၊ စစ်ေရး

ဆွစ်ဇာလန်အစိုးရသည် အမျိးသားဆွစ်ဇာလန်အစိုးရသည် အမျိးသား

ကာကွယ်ေရးှင့ ်တပ်မေတာ်၏စွမ်းေဆာင်ကာကွယ်ေရးှင့ ်တပ်မေတာ်၏စွမ်းေဆာင်

ရည်ကို   အဆင့်ြမင့်တင်ိုင်ေရးအတွက် ရည်ကို   အဆင့်ြမင့်တင်ိုင်ေရးအတွက ်

လိအုပ်ေသာရန်ပုေံငရွရိှရန် အခွန်တိုးြမင့်လိအုပ်ေသာရန်ပုေံငရွရိှရန် အခွန်တုိးြမင့်

ေကာက်ခမံည့အ်စအီစ်ကိ ု   ဇန်နဝါရလီ ေကာက်ခမံည့အ်စအီစ်ကိ ု   ဇန်နဝါရလီ 

၂၉ ရက်တွင်ထုတ်ေဖာ်ေြပာသည်။၂၉ ရက်တွင်ထုတ်ေဖာ်ေြပာသည်။

ဥေရာပေဒသ၏ လုြံခံေရးအေြခအေနဥေရာပေဒသ၏ လုြံခံေရးအေြခအေန

ေြပာင်းလလဲာမ ှင့အ်တ ူဆွစ်ဇာလန်ိင်ုငံေြပာင်းလလဲာမ ှင့အ်တ ူဆွစ်ဇာလန်ိင်ုငံ

သည် စစ်ဘက်ဆိင်ုရာအေြခခအံေဆာက်သည် စစ်ဘက်ဆိင်ုရာအေြခခအံေဆာက်

အအုမံျား၊ ေခတ်မလီက်နက်ခယဲမ်းများှင့် အအုမံျား၊ ေခတ်မလီက်နက်ခယဲမ်းများှင့ ်

နည်းပညာပိုင်းဆိုင်ရာများကို ြပန်လည်နည်းပညာပိုင်းဆိုင်ရာများကို ြပန်လည်

ြပြပင်ရန်လိုအပ်ေနြခင်းြဖစ်သည်။ ြပြပင်ရန်လိုအပ်ေနြခင်းြဖစ်သည်။ 

အစိုးရ၏အဆိြုပချက်အရ အထူးသြဖင့် အစိုးရ၏အဆိြုပချက်အရ အထူးသြဖင့ ်

တန်ဖိုးြမင့်အခွန်ကို အနည်းငယ်တိုးြမင့်တန်ဖိုးြမင့်အခွန်ကို အနည်းငယ်တိုးြမင့်

ေကာက်ခရံန်စ်းစားေနပီး ရရိှလာသည့် ေကာက်ခံရန်စ်းစားေနပီး ရရိှလာသည့် 

အခွန်ေငမွျားကိ ုတပ်မေတာ်၏ ေရရှည်စမီံအခွန်ေငမွျားကိ ုတပ်မေတာ်၏ ေရရှည်စမီံ

ကန်ိးများတွင် အသုံးြပသွားမည်ြဖစ်သည်။ ကန်ိးများတွင် အသုံးြပသွားမည်ြဖစ်သည်။ 

လက်ရိှတွင် ဆွစ်ဇာလန်တပ်မေတာ်သည် လက်ရိှတွင် ဆွစ်ဇာလန်တပ်မေတာ်သည် 

ေခတ်မစီစ်လက်နက်ပစ ည်းများ ဝယ်ယရူန်ေခတ်မစီစ်လက်နက်ပစ ည်းများ ဝယ်ယရူန်

ဘ  ာေငွအခက်အခဲများှင့် ရင်ဆိုင်ေနဘ  ာေငွအခက်အခဲများှင့ ်ရင်ဆိုင်ေန

ရသည်။   ရသည်။   Ref: RT

ုအက်၊ လုံြခံေရး

အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စှုင့ ်ြပလပ်ုမည့်အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စှုင့ ်ြပလပ်ုမည့်

ေဆွးေွးမ များတွင် အချပ်အြခာအာဏာှင့် ေဆွးေွးမ များတွင် အချပ်အြခာအာဏာှင့် 

အကျိးစီးပွားအတွက် ေကျာ်လွန်ခွင့မ်ြပိင်ုအကျိးစီးပွားအတွက် ေကျာ်လွန်ခွင့မ်ြပိင်ု

ေသာ မျ်းနီများရှိေကာင်း     ဂရင်းလန်းေသာ မျ်းနီများရှိေကာင်း     ဂရင်းလန်း

အစိုးရက     ဇန်နဝါရီလ ၂၉ ရက်တွင် အစိုးရက     ဇန်နဝါရီလ ၂၉ ရက်တွင် 

သတိေပးစကားေြပာသည်။သတိေပးစကားေြပာသည်။

အာတတ်ိေဒသ၏ မဟာဗျဟာေြမာက် အာတတ်ိေဒသ၏ မဟာဗျဟာေြမာက် 

အေရးပါမ     ြမင့်တက်လာြခင်းှင့်အတူ အေရးပါမ     ြမင့်တက်လာြခင်းှင့်အတ ူ

အေမရိကန်က ဂရင်းလန်းှင့် စစ်ဘက်၊ အေမရိကန်က ဂရင်းလန်းှင့် စစ်ဘက်၊ 

စီးပွားေရးဆိင်ုရာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များ စီးပွားေရးဆိင်ုရာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များ 

တိုးြမင့ရ်န်ကိးပမ်းစ် ဂရင်းလန်းအစိုးရကတိုးြမင့ရ်န်ကိးပမ်းစ် ဂရင်းလန်းအစိုးရက

ယခုကဲ့သို ထုတ်ေဖာ်ေြပာြခင်းြဖစ်သည်။ ယခုကဲ့သို ထုတ်ေဖာ်ေြပာြခင်းြဖစ်သည်။ 

ဂရင်းလန်းတာဝန်ရိှသမူျား၏ အဆိအုရ ဂရင်းလန်းတာဝန်ရိှသမူျား၏ အဆိအုရ 

၎င်းတိုအေနြဖင့ ်ိင်ုငြံခားရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့်၎င်းတိုအေနြဖင့ ်ိင်ုငြံခားရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့်

ကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ ကိစ ရပ်များတွင်ကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ ကိစ ရပ်များတွင်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ရန် ဆ ရိှေသာ်လည်း ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ရန် ဆ ရိှေသာ်လည်း 

ဂရင်းလန်း၏ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ထန်ိးဂရင်းလန်း၏ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ထန်ိး

သမ်ိးေရး၊ ြပည်သမူျား၏ အခွင့်အေရးှင့်သိမ်းေရး၊ ြပည်သူများ၏ အခွင့်အေရးှင့်

ကိယ်ုပိင်ုဆုံးြဖတ်ပိင်ုခွင့မ်ျားကိ ုထခိိက်ုေစကိယ်ုပိင်ုဆုံးြဖတ်ပိင်ုခွင့မ်ျားကိ ုထခိိက်ုေစ

မည့် မည်သည့်သေဘာတူညီချက်မျိးကိုမည့် မည်သည့်သေဘာတူညီချက်မျိးကို

မဆိ ုလက်ခမံည်မဟတ်ုေကာင်းေြပာထားမဆိ ုလက်ခမံည်မဟတ်ုေကာင်းေြပာထား

သည်ဟုသိရသည်။သည်ဟုသိရသည်။

Ref: Xinhua

အေမရိကန်က အီရန်ိုင်ငံကို ကိတင်လက်ဦးမ ယူတိုက်ခိုက်ိုင်ဟု 
အေမရိကန်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးေြပာ

ဥေရာပတစ်လ ားရှိ ပန်းသီးများတွင် 
ပိုးသတ်ေဆးအမျိးမျိး ေရာေှာညစ်ညမ်းေန

အေရှေတာင်အာရှတွင် ေရကီးမ ေကာင့် 

ဆုံး ံးမ ပမာဏ ၁၀ ဆအထိ ြမင့်တက်လာိုင်

ထိုင်းိုင်ငံ၌ တပ်မေတာ် 

ေလ့ကျင့်ေရးေလယာ် 

ပျက်ကျမ ေကာင့် 

ေလသူရဲှစ်ဦး ေသဆုံး

တပ်မေတာ်ကို 

အဆင့်ြမင့်တင်ရန် 

ဆွစ်ဇာလန်ိုင်ငံက 

အခွန်တိုးြမင့်ရန်စီစ်

အေမရိကန်ှင့်ေဆွးေွးမ ၌ 

ေကျာ်လွန်ခွင့်မြပိုင်ေသာ 

မျ်းနီများရှိေကာင်း 

ဂရင်းလန်း သတိေပး



၂၄ ၃၀-၁-၂၀၂၆ိုင်ငံတကာသတင်း

2024 YR4 ဥက ာခဲသာ လကိုတိုက်မိခဲ့ရင် 

အလွန်တန်ဖိုးရှိတဲ့ အချက်အလက်ေတွရရှိိုင်

ေသွးတိုးေရာဂါရှင်ေတွအတွက် ထိေရာက်မ ရှိတဲ့ 

ေဆးသစ်တစ်မျိး ေပ ထွက်လာ

2024 YR4 လို အမည်ေပးထားတဲ ့ဥက ာ

ခဲဟာ လကိုတိုက်မိဖိုအခွင့်အလမ်းရှိေန

ပီး တကယ်လိုသာတိုက်မခိဲရ့င် အာကာသ 

သိပ ံပညာရှင်ေတွအတွက်ေတာ့ သုေတ

သနြပစရာ ရတနာသိက်ုကီးတစ်ခရုလိက်ု

သလိုြဖစ်သွားမယ်လိုသိရပါတယ်။

အာကာသက မ်းကျင်သေူတရွဲ ေြပာဆို

ချက်အရ ဥက ာခဟဲာ လရဲမျက်ှာြပင်ေပ  

အရှိန်အဟုန်နဲ့ကျသွားတဲ့အခါ    လရဲ

မျက်ှာြပင်ေအာက်မှာ ဘာေတွရှိေနလဲ

ဆိတုာ ေဖာ်ထတ်ုေပးိင်ုမယ့အ်ေြခအေန

မျိးြဖစ်လာိုင်ပါတယ်။ ဥက ာခဲေကာင့ ်

ြဖစ်ေပ လာမယ့်ေပါက်ကွဲမ နဲ့    ဖုန်မ န့်

ေတွဟာ    လရဲအတွင်းပိုင်းဖွဲစည်းပုံနဲ့ 

သတ ဓာတ်ေတကွိ ုေလလ့ာဖို အေကာင်းဆုံး

အခွင့်အေရးြဖစ်ပါတယ်။

ဒါအ့ြပင် ဒလီိတုိက်ုမမိ ေကာင့ ်ထွက်လာ

မယ့ ်လ  င်းေတနွဲ့အပျက်အစီးေတကွိ ုကမ ာ

ေပ ကတယ်လစီကပ်ုေတနွဲ ့အာကာသယာ်

ေတကွေန အနီးကပ်ေစာင့်ကည့ေ်လလ့ာ

ိင်ုမှာပါ။ အဒဲကီေနတစ်ဆင့ ်ကမ ာကီးရဲ

ဂိဟ်ရလံ ဘယ်လိြုဖစ်တည်လာသလဆဲို

တာနဲ  ့အာကာသထကဲ အြခားဂိဟ်ေတရွဲ 

သဘာဝကိပုါ ပိုပီးနားလည်လာိင်ုမယ်လို 

သပိ ံပညာရှင်ေတကွ ေမ ာ်လင့ေ်နပါတယ်။ 

လက်ရှိမှာေတာ့ NASA အပါအဝင် 

အာကာသေအဂျင်စီေတွက ဒီဥက ာခဲရဲ 

လမ်းေကာင်းကိ ုအမမဲြပတ် ေစာင့်ကည့်

ေနကပီး တကယ်လုိ တုိက်မိခ့ဲရင်လည်း 

လသူားေတအွတွက် အ ရာယ်မရိှိင်ုဘူး

လိုဆိုပါတယ်။  Ref: IERef: IE

   ကိထုက်   ကိထုက်

အေမရကိန်ေရတပ်ရဲ အဆင့ြ်မင့ဆ်ုံးနဲ့ 

အင်အားအကီးဆုံးလိုတင်စားကတဲ ့တန်

ချန်ိ တစ်သန်ိးရိှ Ford-class ေလယာ်တင်

သေ  ဘာကီးဟာ ပထမဆုံးအကမ်ိအြဖစ် 

ပင်လယ်ြပင်မှာ စမ်းသပ်ေမာင်းှင်မ လပ်ုဖို

ဆပ်ိကမ်းကေန စတင်ထွက်ခွာလာပြီဖစ်

ပါတယ်။ ဒသီေ  ဘာကီးဟာ ျကလီးယား

စွမ်းအင်သုံးအမျိးအစားြဖစ်ပီး အရင်က

သုံးခဲတ့ဲ ့Nimitz-class သေ  ဘာေတထွက် 

နည်းပညာပိုင်းမှာ အများကီးသာလွန်ပါ

တယ်။

အဓကိထူးြခားချက်ကေတာ ့ေလယာ်

ေတကွိပုစ်လ တ်တဲအ့ခါမှာ အရင်ကသုံးတဲ ့

ေရေွးေငွသုံးပစ်လ တ်စနစ်အစား လ ပ်စစ်

သလံိက်ုအားသုံးပစ်လ တ်စနစ်ကိ ုေြပာင်း

လအဲသုံးြပထားတာပ ဲြဖစ်ပါတယ်။ ဒစီနစ်

အသစ်ေကာင့ ်  ေလယာ်ေတွကို  ပိုပီး

ြမန်ြမန်ဆန်ဆန်နဲ  ့ေချာေချာေမွေမွပစ်လ တ်

ိုင်မှာပါ။ အခုပင်လယ်ြပင်စမ်းသပ်မ မှာ 

သေ  ဘာအရိှန် န်း၊ စက်ပိင်ုးဆိင်ုရာ ǧကံခ့ိင်ု

မ နဲ့ ေရဒါစနစ်ေတကွိ ုအေသးစတ်ိစစ်ေဆး

သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒသီေ  ဘာကီးေပ မှာ 

တိက်ုေလယာ်ေပါင်း ၇၅ စင်းေကျာ်အထိ

တင်ေဆာင်ိင်ုပီး ေခတ်မလီက်နက်စနစ်

ေတလွည်း အြပည့အ်စုပံါဝင်ပါတယ်။ စစ်

ေရးက မ်းကျင်သူေတွကေတာ့ ဒသီေ  ဘာ

ေတွဟာ ှစ်ေပါင်း ၅၀ သက်တမ်းရှိမယ့်

လက်နက်ကီးေတွလုိဆုိပါတယ်။ Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်

ပုမှံန်ေသာက်ေနကျ ေသွးတိုးကျေဆး

ေတနွဲ့ ေရာဂါကိထုန်ိးချပ်လိုမရြဖစ်ေနတဲ ့

လနူာေတအွတွက် သသိသိာသာ ထေိရာက်

မ ရိှတဲေ့ဆးအသစ်တစ်မျိးကိ ုပညာရှင်ေတ ွ

ကရှာေဖေွတွရိှလိက်ုတယ်လိုသရိပါတယ်။

ဒါဟာ ေသွးတုိးေရာဂါကုသမ ေလာကမှာ 

အေြပာင်းအလဲကီးတစ်ခ ုြဖစ်လာိင်ုတယ်

လို ဆိုကပါတယ်။

ဒေီဆးအသစ်ဟာ ခ ာကိယ်ုထကဲ ေသွး

ဖအိားကိြုမင့တ်က်ေစတဲ ့ေဟာ်မန်ုးထတ်ု

လပ်ုမ ကိ ုတိက်ုိက်ုထန်ိးချပ်ေပးတာြဖစ်

ပါတယ်။ သေုတသနစမ်းသပ်ချက်ေတအွရ 

အရင်က ဘယ်ေဆးေသာက်ေသာက် ေသွး

တိုးမကျတဲလ့နူာေတမှွာ ဒေီဆးကိ ုအသုံး

ြပကည့တ်ဲအ့ခါ ေသွးဖအိား သသိသိာသာ 

ကျဆင်းသွားတာကိ ုေတွရပါတယ်။ အထူး

သြဖင့ ်ေရာဂါအခံေကာင့ ်ေသွးေပါင်ချနိ်

ထိန်းရခက်တဲ့သူေတွအတွက် ဒီေဆးက

များစွာအေထာက်အကူြဖစ်ေစမှာပါ။

လက်ရှိမှာ ဒီေဆးကိုလက်ေတွအသုံး

ြပုိင်ဖုိ ေနာက်ဆံုးအဆင့်စမ်းသပ်မ ေတွ 

လပ်ုေဆာင်ေနပါတယ်။ ေဆးပညာရှင်ေတွ

ရဲအဆိအုရ ဒေီဆးဟာ ေဘးထွက်ဆိုးကျိး 

နည်းပါးပီး ေသွးတိုးေကာင့ြ်ဖစ်လာိင်ုတဲ ့

ှလုံးေရာဂါနဲ ့ေလသင်တန်ုးြဖတ်ိင်ုေြခေတွ

ကိပုါ ေလ ာခ့ျေပးိင်ုမယ်လို သရိပါတယ်။

ဒါေကာင့ ်မကာခင်မှာ ဒေီဆးကိ ုေဈးကွက်

အတွင်း အသုံးြပိင်ုေတာမှ့ာြဖစ်လို ေဆး

ယ်ပါးြဖစ်ေနတဲ ့ေသွးတိုးေဝဒနာရှင်ေတွ

အတွက် ေမ ာ်လင့်ချက်အသစ်တစ်ခ ုြဖစ်

လာေတာ့မှာပါ။  Ref: IERef: IE

   ကိထုက်   ကိထုက်

အနာဂတ်ေဆာက်လုပ်ေရးအတွက် ကမ  ာပ့ထမဆုံးအြဖစ် 

စက်ုပ်သာအသုံးြပမယ့် အိမ်ရာတည်ေဆာက်ရန် ဒူဘိုင်းြပင်ဆင်

တစ်စက န့်ကို တွက်ချက်မ ေပါင်း ကုေဋှစ်သန်းလုပ်ိုင်တဲ့ 

စွမ်းအားြမင့်ကွန်ပျတာအသစ်ကို NASA မိတ်ဆက်

တန်ချနိ်တစ်သိန်းရှိ Ford-class ေလယာ်တင်သေ  ဘာကီး 

ပထမဆုံးအကိမ် ပင်လယ်ြပင်စမ်းသပ်မ စတင်

အနာဂတ်နည်းပညာေတကွိ ုအမတဲမ်း

ဦးေဆာင်ေနတဲ့ဒူဘိုင်းမိဟာ အခုဆုိရင် 

ကမ ာပ့ထမဆုံးအြဖစ် စက်ပ်ုေတကွိသုာ

အသုံးြပပီးတည်ေဆာက်မယ့ ် “စက်ုပ်

လက်ရာ ဗလီာအမ်ိရာ” စမီကံန်ိးတစ်ခကုိ ု

တည်ေဆာက်ဖို ြပင်ဆင်ေနပါတယ်။ ဒါဟာ 

ေဆာက်လုပ်ေရးေလာကကို ေြပာင်းလဲ

ပစ်မယ့် ေြခလှမ်းအသစ်တစ်ခုလည်းြဖစ်

ပါတယ်။

စမီကံန်ိးမှာ လသူားအလပ်ုသမားေတွ

ေနရာမှာ အဆင့ြ်မင့ ်စက်ပ်ုလက်တေံတ၊ွ 

3D Printing နည်းပညာေတွအသုံးြပပီး 

အမ်ိအစတ်ိအပိင်ုးေတကွိ ုတစ်ခခုျင်းတည်

ေဆာက်သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒနီည်းလမ်း

ကိသုုံးတာေကာင့ ်ပုမှံန်ထက် အချန်ိကန်ု 

ပိသုက်သာေစုတံင်မကဘ ဲေဆာက်လပ်ု

ေရးကထွက်တဲ ့စွန့်ပစ်ပစ ည်းေတကွိလုည်း 

များစွာေလ ာခ့ျိင်ုမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါအ့ြပင် 

လူသားေတွလုပ်ဖိုခက်ခဲပီး   ထူးြခား

ဆန်းြပားတဲ့   ဒီဇိုင်းပုံစံေတွကိုလည်း 

စက်ပ်ုေတကွ တတိကိျကျ ပုေံဖာ်ေပးိင်ု

ဦးမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဒဘူိင်ုးအစိုးရရဲ ရည်မှန်းချက်ကေတာ ့

၂၀၃၀ ြပည့်ှစ်အေရာက်မှာ သူတိုမိက 

အေဆာက်အအုံအသစ် ၂၅ ရာခိုင် န်းကို 

ဒလီိ ုနည်းပညာေတနွဲ  ့တည်ေဆာက်သွားဖို 

ြဖစ်ပီး အခဗုလီာကစမ်းသပ်ချက်တစ်ခြုဖစ်

လာမှာြဖစ်ပါတယ်။  Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်

အေမရကိန် အာကာသေအဂျင်စြီဖစ်တဲ့

NASA က တစ်စက န့်ကိ ုတွက်ချက်မ ေပါင်း 

ကေုဋှစ်သန်းအထ ိလပ်ုေဆာင်ိင်ုစွမ်းရိှတဲ့

စွမ်းအားြမင့ကွ်န်ပျတာအသစ်တစ်မျိးကို

ထတ်ုေဖာ်ြပသလိက်ုပါတယ်။ ဒကွီန်ပျတာ

က သာမန်ကွန်ပျတာေတနွဲ့မတဘူ ဲအလွန်

 ပ်ေထွးလှတဲ့ အာကာသဆိုင်ရာအချက်

အလက်ေတကွိ ုအချန်ိတိအုတွင်းမှာတွက်

ချက်ေပးိုင်စွမ်းရှိပါတယ်။ အထူးသြဖင့်

လနဲ့အဂ   ါဂိဟ်ဆီသို    လူသားေတွကို 

ေစလ တ်မယ့ခ်ရီးစ်ေတမှွာ လိအုပ်လာမယ့်

ေလခွင်းအားဆိင်ုရာ ပုစံတံတွူက်ချက်မ ေတ၊ွ 

ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ  ခန့် မှန်းချက်ေတနွဲ့ 

ဂိဟ်ပတ်လမ်းေကာင်းေတကွိ ုတတိကိျကျ 

တွက်ချက်ဖိုအတွက် ဒကွီန်ပျတာကိ ုအသုံး

ြပသွားမှာပါ။

ဒေီလာက်အထြိမန်ဆန်တဲ ့တွက်ချက်မ  

စွမ်းရည်ေကာင့်  အရင်က ှစ်နဲ့ချီပီး

ကာြမင့်ိင်ုတဲ ့သေုတသနလပ်ုငန်းေတကွ 

အခုဆိုရင်     ရက်ပိုင်းအတွင်းမှာတင ်

အပီးသတ်ိင်ုေတာမှ့ာြဖစ်ပါတယ်။ NASA 

သပိ ံပညာရှင်ေတကွေတာ ့ဒကွီန်ပျတာဟာ 

အာကာသစူးစမ်းေလ့လာေရးမှာ အရှိန်

အဟန်ုသစ်တစ်ခြုဖစ်လာေစမယ်လို ယုံကည်

ေနပါတယ်။  Ref: IERef: IE

   ကိထုက   ကိထုက်



၂၅၃၀-၁-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ကင်းလွတ်ခွင့်ကင်းလွတ်ခွင့်

၁။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒပဒ်ုမ-၂၂ တွင် ေအာက်ပါပဂု ိလ်များသည် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတာဝန်မှ ကင်းလွတ်ေစရမည်ဟ ုြပ  ာန်းထားပါသည်-

 ( က ) သာသနာ့ဝန်ထမ်းများ။

 (  ခ ) အိမ်ေထာင်သည်အမျိးသမီးများ(အိမ်ေထာင်ပျက်ေသာ်လည်း သားသမီးရှိသ ူအမျိးသမီးလည်းပါဝင်သည)်။

 (  ဂ  ) ကိုယ်လက်အဂ   ါတစ်ခုခု အမဲတမ်းမသန်စွမ်းသူများ။

 ( ဃ ) တပ်မေတာ်ေဆးစစ်ေဆးေရးဘုတ်အဖွဲက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန် အမဲတမ်းမသင့်ေလျာ်သူြဖစ်ေကာင်း သတ်မှတ်ထားသူများ။

 (  င  ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက  အမိန့်ထုတ်ြပန်၍  ကင်းလွတ်ခွင့်ြပထားသူများ။

၂။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မ ှကင်းလွတ်ခွင့်ြပသူများ

 ( က ) eာဏ်အရည်အေသွးမမီြခင်းှင့်အကျင့်စာရိတ ပျက်ြပားြခင်းတိုေကာင် ့ စစ်မ ထမ်းရန်မသင့်ေလျာ်သူများ။

 (  ခ  ) ေဆးစစ်ေဆးြခင်းသတ်မှတ်ချက်အရ  စတ်ိေပါသွ့ပ်သြူဖစ်ြခင်း (သိုမဟတ်ု)စတ်ိေပါသွ့ပ်ေနသည်ဟ ုသက်ဆိင်ုရာဥပေဒက ြပ  ာန်း

ထားသည့်အတိုင်း သတ်မှတ်ခံရသူများ။

 (  ဂ  ) ိုင်ငံ့အတွက်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနပီး  အစားထိုးရန်မြဖစ်ိုင်ေသးေသာ  အသိပညာရှင(်သိုမဟုတ်)အတတ်ပညာရှင်များ။

 ( ဃ ) တိက်ုပဲွတွင်ကျဆုံးခဲသ့ည့်တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊  ြပည်သူ့စစ်အဖဲွဝင်များ၏သားသမီးအရင်းအချာများ

(ကိတ ိမသားသမီးများ၊ ေမွးစားသားသမီးများမပါ)။

    မှတ်ချက်။ အကယ်၍  ၎င်းသားသမီးအရင်းများသည် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန် သေဘာဆ အေလျာက်ဆ ြပပါက 

စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန်ခွင့်ြပိုင်သည်။

 (  င  ) အာဆီယံအဆင့်၊ အာရှအဆင့်၊ ကမ ာ့အဆင့် အားကစားပိင်ပွဲများတွင ်ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင်ေရɫ တံဆိပ်၊ ေငွတံဆိပ်၊ ေကးတံဆိပ်

တစ်ခုခုရရှိေသာ အားကစားသမားများ။

 (  စ  ) ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ  တစ်ဆက်စပ်တည်းလုပ်သက ်၂ ှစ်ှင့်အထက်ရှိေသာ ဆရာဝန်ှင့်သူနာြပများ။

 ( ဆ ) တစ်ဆက်စပ်တည်း လုပ်သက် ၂ ှစ်ှင့်အထက်ရှိေသာ  တပ်မေတာ်စစ်သည်အစားခန့် အရပ်သားဝန်ထမ်းများ။

 (  ဇ  ) ကင်းလွတ်ခွင့်ြပရန ်မြဖစ်မေနလိုအပ်ေနသူများအြဖစ ်ကျိးေကာင်းခိုင်လုံစွာ တင်ြပိုင်သူများ။

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှ ကင်းလွတ်ခွင့်ရသူများ 

လူငယ်သည်သာရတနာလူငယ်သည်သာရတနာ

 ချစ်တဲ့သူငယ်ေလ ချစ်တဲ့သူငယ်ေလ

 ဇမ ဝယ်ရှား လူငယ်များတိုေရ။ ဇမ ဝယ်ရှား လူငယ်များတိုေရ။

 ညာေဟာင်းရွက်ကျင်၊ ဂိမှာန်ဝင်လ င် ညာေဟာင်းရွက်ကျင်၊ ဂိမှာန်ဝင်လ င်

 ခက်ရɫ င်စိုေြပ(ြပည်)၊ ရွက်ုေဝကာ ခက်ရɫ င်စိုေြပ(ြပည်)၊ ရွက်ုေဝကာ

 စိုေနရɫ န်းပ ပင်လုံးလှလိုေနေတာ့တယ်။ စိုေနရɫ န်းပ ပင်လုံးလှလိုေနေတာ့တယ်။

 ေြမအုတ်အိုများ၊ ပိပျက်သွားလ င် ေြမအုတ်အိုများ၊ ပိပျက်သွားလ င်

 အစားဝင်လာ၊ ေကျာက်ချပ်လ ာတို အစားဝင်လာ၊ ေကျာက်ချပ်လ ာတို

 ခိုင်မာတိုးဝင်အလှဆင်လိုေနေတာ့တယ်။ ခိုင်မာတိုးဝင်အလှဆင်လိုေနေတာ့တယ်။

 ဇရာည်း၍ ဇရာည်း၍

 အိုမင်းရင့်ေှာင်း၊ ချပ်ငိမ်းေြပာင်းလ င် အိုမင်းရင့်ေှာင်း၊ ချပ်ငိမ်းေြပာင်းလ င်

 အေဟာင်းပျက်သု်း၊ အသစ်ဖုံးကာ အေဟာင်းပျက်သု်း၊ အသစ်ဖုံးကာ

 ပခုံးထမ်းညီ ေရှသိုချစီိုကွယ်။ ပခုံးထမ်းည ီေရှသိုချစီိုကွယ်။

 လူငယ်ဟူက လူငယ်ဟူက

 တက်က ဝင့်ထည်၊ ေသာက်ရှးကယ်သို တက်က ဝင့်ထည်၊ ေသာက်ရှးကယ်သို

 ရည်ရွယ်ချက်ထား၊ လုံလအားနဲ့ ရည်ရွယ်ချက်ထား၊ လုံလအားနဲ့

 ကိးစားေဖွရှာ ြမတ်ပညာ ကိးစားေဖွရှာ ြမတ်ပညာ

 ေလ့လာဆည်းပူးေနရမယ်။ ေလ့လာဆည်းပူးေနရမယ်။

 လူငယ်ဟူဘိ လူငယ်ဟူဘိ

 သတ ိကိုေမွး၊ ရဲရင့်ေသွးနဲ့ သတ ိကိုေမွး၊ ရဲရင့်ေသွးနဲ့

 အေရးရှိြငား၊ အားြဖည့်ထားလို အေရးရှိြငား၊ အားြဖည့်ထားလို

 အမှားမချင့်၊ စိတ်ဓာတ်ြမင့်မှ အမှားမချင့်၊ စိတ်ဓာတ်ြမင့်မှ

 ဂုဏ်တင့်မျိးဆက် ြပည့်အသက် ဂုဏ်တင့်မျိးဆက ်ြပည့်အသက်

 ထမ်းရွက်သယ်ပိုးိုင်ကမယ်။ ထမ်းရွက်သယ်ပိုးိုင်ကမယ်။

 လူငယ်ဆိုတာ လူငယ်ဆိုတာ

 ေြခာက်ရာမေကာက်၊ လမ်းမှန်ေလ ာက်လို ေြခာက်ရာမေကာက်၊ လမ်းမှန်ေလ ာက်လို

 ေြပာင်ေြမာက်စိတ်ဓာတ်၊ ရန်ǧကံလတ်လည်း ေြပာင်ေြမာက်စိတ်ဓာတ်၊ ရန်ǧကံလတ်လည်း

 မရပ်ေရှတိုး၊ ရန်စွယ်ချိး မရပ်ေရှတိုး၊ ရန်စွယ်ချိး

 ရန်မျိးကာကွယ်ဖယ်ရှင်းမယ်။ ရန်မျိးကာကွယ်ဖယ်ရှင်းမယ်။

 လူငယ်အားလုံး လူငယ်အားလုံး

 စည်းုံးချစ်ကည်၊ လက်တွဲညီေသာ် စည်းုံးချစ်ကည်၊ လက်တွဲညီေသာ်

 တိုင်းြပည်ေအးချမ်း၊ ေဘးမသန်းဘဲ တိုင်းြပည်ေအးချမ်း၊ ေဘးမသန်းဘဲ

 ေရချမ်းတစ်စင်၊ ပန်းတစ်ပင်သို ေရချမ်းတစ်စင်၊ ပန်းတစ်ပင်သို

 လန်းရɫ င်ေအးြမ ကည်ူးရ လန်းရɫ င်ေအးြမ ကည်ူးရ

 လှပဂုဏ်ဝင့်ထည်ေတာ့တယ်။ လှပဂုဏ်ဝင့်ထည်ေတာ့တယ်။

 အလိုေလ့အိုင်၊ အလိုေလ့အိုင်၊

 လူငယ်သည်သာ၊ ရတနာမို လူငယ်သည်သာ၊ ရတနာမို

 ဘာမထီ ဘဝဂ်ေရာက်ေစဖို ဘာမထီ ဘဝဂ်ေရာက်ေစဖို

 လက်မေြမာက် အလံမလှဲတယ် လက်မေြမာက ်အလံမလှဲတယ်

 ရဲလှတယ်ေလး။ ။ ရဲလှတယ်ေလး။ ။

ေမာင်မင်းသိမ်း(သရက်)

 

၃၀-၁-၂၀၂၆ (ေသာကာေန့)၃၀-၁-၂၀၂၆ (ေသာကာေန့)

၁။ ဝ၇:၀၀ - ၀၈:၃၅ Grade-9 ြမန်မာစာ၊ အဂ  လိပ်စာ 

၂။ ၁၅:၃၀ - ၁၇:၂၅ Grade-9 သခ  ျာ(၁)၊ သခ  ျာ(၂)၊ ပထဝဝီင်

၃။ ၁၇:၂၅ - ၁၈:၁၅ Grade-9 သမိုင်း၊ သိပ ံ 

MWD Education,Knowledge &MWD Education,Knowledge &

 Sports Channel Sports Channel

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ေလလ့ာကည့် ိင်ုရန် ဂတ်ုထပ်ိ(၁)ြပင်ဦးလွင်-

ဂုတ်ထိပ်၊   ဂုတ်ထိပ်(၂) ဂုတ်ထိပ်-ြပင်ဦးလွင ်

 ခင်းကည့် Sight Seeing ရထားခရီးစ်အား 

ဒဇီင်ဘာလ ၁၉ ရက်မှစတင်၍ အပတ်စ် စေန၊ 

တနဂ  ေွရက်တိုတွင်   ေြပးဆွဲေပးလျက်ရှိ

သည်။

ထိုသိုေြပးဆွဲခဲ့ရာ ယေန့အထိ ပုံမှန်ရထား 

ခရီးစ်(၁၃)ေခါက်ေြပးဆဲွေပးခဲ့ပီး ခရီးသည် ၆၂၁ 

ဦး၊ Package ြဖင့ ်စင်းလုံးငှားရမ်းမ တွင် ခရီးသည် 

၂၄ ဦးလိက်ုပါစီးနင်းိင်ုသည့ ်RBE အထက်တန်း

တဲွြဖင့ ်ခရီးစ် (၈)ကမ်ိှင့ ်ခရီးသည် ၄၀ ဦးလိက်ုပါ 

စီးနင်းိင်ုသည့ ်RBE ုိးုိးတန်းတဲွြဖင့် ခရီးစ်

(၆)ကိမ်ြဖစ်၍ ခရီးသည် ၄၃၂ ဦး၊ စင်းလုံးငှား 

ရထားကီးြဖင့ ်ေြပးဆဲွေပးမ အေနြဖင့ ်ဇန်နဝါရီ

လ ၁၂ ရက်ှင့ ်၁၆ ရက်တိုတွင် ြပင်ဦးလွင်မိရိှ 

Snow Queen ကိယ်ုပိင်ုအထက်တန်းေကျာင်းမှ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ၊ူ ဆရာ၊ ဆရာမ ၅၄၀ ဦး၊ 

ဇန်နဝါရီလ ၂၈ ရက်တွင် ိုးိုးတန်းငါးတွဲြဖင့ ်

ြပင်ဦးလွင်မိရှ ိေမမိကိုယ်ပိုင်အထက်တန်း

ေကျာင်းမ ှ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ၊ ဆရာ၊

ဆရာမ ၃၀၀ ဦးှင့် ဇန်နဝါရီလ ၂၉ ရက်တွင် 

ုိးုိးတန်းေလးတဲွှင့် အထက်တန်းှစ်တဲွြဖင့် 

ြပင်ဦးလွင်မိ အနီးစခန်းရှိ  ပညာေရɫ ေရာင်

ကိယ်ုပိင်ုအထက်တန်းေကျာင်းမှ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသ၊ူ ဆရာ၊ ဆရာမ ၃၀၀ ဦးတိုကိ ုပိုေဆာင်

ေပးခဲ့ပီး စတင်ေြပးဆဲွခဲသ့ည့အ်ချန်ိမှ ယေန့ထ ိ

ခရီးသည်စုစုေပါင်း ၂၁၉၃ ဦး လိုက်ပါစီးနင်းခဲ့

သည်။

ြပင်ဦးလွင်-ဂတ်ုထပ်ိ၊  ဂတ်ုထပ်ိ- ြပင်ဦးလွင် 

RBE ရထားခရီးစ်တွင် ခရီးသည် ၄၀ ဦးလိက်ုပါ 

စီးနင်းိုင်ပီး    ဂုတ်ထိပ်(၁) RBE ရထားသည ်

ြပင်ဦးလွင်ဘတူာမှ နနံက် ၈ နာရတွီင် ထွက်ခွာ၍  

ဂုတ်ထိပ်ဘူတာသို    နံနက် ၁၁ နာရီခွဲတွင် 

ေရာက်ရှိရပ်နားေကာင်း၊   ဂုတ်ထိပ် (၂) RBE 

ရထားသည် ဂတ်ုထပ်ိဘတူာမှ မွန်းလဲွ ၁၂ နာရခဲွီ

တွင် ြပန်လည်ထွက်ခွာ၍ ြပင်ဦးလွင်ဘူတာသုိ 

ညေန ၄ နာရီအချနိ်တွင် ြပန်လည်ေရာက်ရှိ

ေကာင်း၊  လမ်းခရီးတွင်  ပွဲေကာက်၊ ဝက်ဝံ၊

ဆမ်ဆယ်၊ ေနာင်ချိဘတူာတိုတွင် ရပ်တန့်ေပး

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ထိုအတ ူဂတ်ုထပ်ိဘတူာမှ ဂတ်ုထပ်ိတတံား

ေပ  ြဖတ်သန်းပီး  ခင်းကည့ေ်နရာအထ ိလ ူ၂၀ ဦး 

လိက်ုပါစီးနင်းိင်ုသည့ ်RGC ရထားအားတစ်ဦး

လ င် ၅၀၀၀ ကျပ် န်းြဖင့ ်ေြပးဆဲွေပးလျက်ရိှရာ 

ယေန့အထိ ၄၀၀ ဦးလိုက်ပါစီးနင်းခဲ့သည်။

ြပင်ဦးလွင်-ဂတ်ုထပ်ိ အသွား/အြပန် ခရီးစ်

အတွက်  အပတ်စ် စေန၊ တနဂ  ေ ွုံးပတ်ိရက် 

များ၌ ပုံမှန်ေြပးဆွဲေပးလျက်ရှိပီး   ခရီးသွား

ကုမ ဏီများ (Tour Company)၊   ခရီးသွား

ေအဂျင်စမီျား၊ Private School စသည့ဝ်န်ေဆာင်မ 

လုပ်ငန်းများမှ သီးြခားရက်များတွင်ငှားရမ်း

လိပုါက  RBE ရထား (တစ်စင်းလုံး) ၂၄ ဦး လိက်ုပါ 

စီးနင်းိုင်သည့ ်အထက်တန်းတွဲြဖင့ ်အသွား/

အြပန် ခရီးစ်အတွက်  တစ်ဦးလ င် ေငွကျပ ်

၃၀၀၀၀  န်းြဖင့် စုစုေပါင်းေငွကျပ ်၇၂၀၀၀၀

ကျသင့်မည်ြဖစ်သည်။

ထိုအတ ူခရီးသည် ၁၅၀ ဦးှင့အ်ထက် စီးနင်း

ိင်ုရန် ရထားကီးြဖင့ ်ထိင်ုခု ံ၃၀ ပါ အထက်တန်း

တွဲ၊ ထိုင်ခုံ ၆၀ ပါ ိုးိုးတန်းတွဲှင့ ်ဘရိတ်တွဲ

တိုြဖင့်ချတိ်ဆက်၍    ြပင်ဦးလွင်-ဂုတ်ထိပ်-

ြပင်ဦးလွင် ခရီးစ်အြပင် ဇီးပင်ကီး၊ အနီးစခန်း

ှင့် သုံးေတာင်ဘူတာတိုမှ လိုက်ပါစီးနင်းလို

ပါကလည်း ေြပးဆဲွေပးမည်ြဖစ်ရာ ြပင်ဦးလွင်-

ဂတ်ုထပ်ိ-ြပင်ဦးလွင် အသွား/အြပန် ိုးိုးတန်း 

တစ်ဦးလ င် ေငကွျပ် ၁၅၀၀၀ ှင့အ်ထက်တန်း

တစ်ဦးလ င် ေငကွျပ် ၃၀၀၀၀ ကျသင့မ်ည်ြဖစ်ပီး 

အနီးစခန်းဘတူာမှ စတင်ေြပးဆဲွေပးမ အတွက် 

ိုးိုးတန်းတစ်ဦးလ င် ေငွကျပ် ၂၀၀၀၀ ှင့် 

အထက်တန်း  တစ်ဦးလ င်  ေငွကျပ် ၃၅၀၀၀  

ေကာက်ခံေြပးဆွဲေပးခဲ့သည်။

အထက်ပါ  န်းထားများြဖင့ ်   ခင်းကည့်  ခင်းကည့ ်

Sight SeeingSight Seeing ခရီးစ်များအတွက ်Package 

ြဖင့ ်RBE သိုမဟတ်ု ရထားကီးစင်းလုံးငှားရမ်း

လိပုါက သုံးရက်ကိတင် ၍ ုပံိင်ုကီး (အထူးတန်း) 

ြပင်ဦးလွင်၊ ဖန်ုး ၀၉-၄၄၈၅၃၈၈၃၀  မှတစ်ဆင့်  

ဆက်သွယ်ငှားရမ်းိုင်ေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

မိမိပိုင်    ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊ Mobile 

SIM Card၊ Mobile Payment Account၊ 

Bank  Account များအား မသက်ဆိင်ုသထူသံို 

အခေကးေငွြဖင့ ်ေရာင်းချြခင်း၊    ငှားရမ်း

အသုံးြပေစြခင်းများ  ေဆာင်ရွက်ပါက 

တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီ  အေရးယူခံရ

ိုင်ပါသည်။ 

သပ်ိသည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကဗုစင်တမီတီာှင့အ်ထက်ရိှ  စခံျန်ိမေီရɫ  ၁ ကျပ်သား

( ၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ေဈး န်းမှာ (၆,၁၀၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၂၉-၁-၂၀၂၆ ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ )

ရည်ɯ န်းေဈး (Market Rate)



၂၆ ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၃၀-၁-၂၀၂၆

အရိပ်အရိပ်
မစ ာ

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

'ငါ ဘာကုိေကာက်ေနတာလဲ၊ ဘာများ ေကာက်

စရာရိှလိုလ၊ဲ ေသတဲလ့ကူ ေကာက်စရာလား၊ မဟတ်ု

ဘူး၊ ေသတဲ့လူဆိုတာ ေကာက်စရာမဟုတ်ဘူး၊ ငါ

ေကာက်ေနတာ ေသြခင်းကိေုကာက်ေနတာ၊ မေသ

ခင်ခစံားရတဲေ့ဝဒနာေတကွိ ုေကာက်ေနတာ၊ ဟတ်ု

ပါဘူး၊ ေဝဒနာဆိုတာ မေသခင်ေတာ ့ခံစားရမှာေပါ့၊ 

အို ဒီမျက်ှာကီး အေပ  တ်ခမ်းကီးက ဘာလိုတို

တက်သွားရတာလ၊ဲ သွားေတကွလည်းေပ လို၊ မျက်ခုံး

ေမွးကီးကလည်း ဆဲွထားလိက်ုတာ မည်းလို၊ နက်လို၊

ထင်းလို၊    ဘယ်သူများဆွဲေပးလိုက်တယ်မသိဘူး၊ 

ေလာဘ၊ ေဒါသ၊ မာနဆုိတာေတွက အသက်ဝိညာ်

ဆိတုာနဲ့ အတတူကူပ်ေနတယ်ထင်ပါရဲ၊ အသက်ဆို

တာလည်းထွက်သာွးေရာ    မာမီကီးမျက်ှာကီးက 

ေအးစက်ပီး ငိမ်သွားေရာ၊ အို တစ်မျိးကီးပ'ဲ

စုလ  င်သည်   နံရံကိုေကျာမှီကာ  ကမ်းေပ တွင်

ထိင်ုချလိက်ုသည်။ ေယာက်ယက်ခတ်ေနေသာအေတွး

များကိ ုဆဲွ၍စရုင်း စတ်ိကိြုပန်လည်ငမ်ိသက်ေအာင် 

ကိးစားေနမိသည်။ 

နဖူးြပင်တွင် စီးကျေနေသာေခ းများကို အက   ျ ီ

လက်ေမာင်းှင့ပွ်တ်သတ်ုလိက်ုသည်။ ထန်ိထန်ိလင်း

ေနေသာ   အလင်းေရာင်ေအာက်တွင်ကား  ေသဆုံးပီး

ြဖစ်ေသာ  မာမီကီး၏သဏ ာန်ကို  စ်းစားမိေသာ်

လည်း  အေမှာင်ထကဲေလာက် ေကာက်ရံွလ  က်ေမာ

ြခင်းမရှိေတာ့ေချ။

ကမ်းေပ သိုလွင့က်ျေနေသာ စာအတ်ိြပာေလးကိ ု

ယခုမှပင်သတိထားမိေတာ့သည်။ စိတ်အာံုေြပာင်း

မှေြပာင်းေစေတာ့ဟု   လှမ်း၍ေကာက်ယူကာ ဖွင့် 

လိုက်သည်။

စုဆိုတဲ့ မမစု

သပ်ိစတ်ိညစ်ေနလား။ စိင်ုးေလ စအုနားကိလုာပီး 

အားေပးချင်ပါတယ်။  ဒါေပမဲ့  ပိုင်လည်းမပိုင်၊ ဆိုင်

လည်းမဆိင်ုတဲဘ့ဝမို      လက်မ  င်သာချေနရပါတယ် 

စုရယ်။ ေသဆုံးြခင်းဆိုတာ    ထာဝရခွဲခွာြခင်းပါ၊ 

အဘွားြဖစ်သူနဲ့  ထာဝရခွဲခွာလိုက်ေတာ ့ စု  ဘယ်

ေလာက်စတ်ိမေကာင်းြဖစ်ေနမယ်ဆိတုာ စိင်ုးလည်း 

ကိုယ်ချင်းစာ . .

ဝိုင်းစက်ေသာလက်ေရးေလးများကို    စူးစိုက်

ကည့်ေနရင်း  စုလ  င်ေခါင်းထဲတွင ်ရီေဝမ န်မ  င်းလာ

ြပန်သည်။

'ေသြခင်းဆိတုာ ထာဝရခဲွခွာြခင်းတဲ၊့ ဟတ်ုသားပ၊ဲ 

မာမီကီးနဲ့ငါ   ထာဝရကွဲကွာသွားပီပဲ၊  ဘာမှမဆိုင်

ေတာဘ့ူး၊ ရှင်းသွားပ၊ီ လွတ်သွားပ။ီ အိ ုဒါေပမဲ ့ဘယ်

လုိကီးလဲကွယ်၊  မရှင်းသလုိ၊ မလွတ်သလုိ၊ အုိကွယ် 

အရိပ်ကီးလ မ်းေနတယ်၊ မုန်းတယ်'

စုလ  င်သည် စာရွက်ြပာေလးကိုပစ်ချကာ ေငးေန

မေိလသည်။ ေနာက်တစ်ေန့နနံက် မေအးတင်ေရာက်

လာေသာအခါ တစ်ခန်းလံုး ရိှရိှသမ မီးတိုကို အကုန်

ဖွင့်ကာ    ကမ်းေပ တွင်     အိပ်ေပျာ်ေနဟန်ရှိေသာ 

စုလ  င်ကို တအံ့တသေတွရသည်။

'ဟယ် စု'

မေအးတင်သည် စုလ  င်ကုိ ကမန်းကတန်းေပွထူ

လိုက်သည်။   စုလ  င်၏ကိုယ်သည ် ြခစ်ြခစ်ေတာက်

ေအာင် ပူေနေလသည်။

'မေအးတင် လား'

စုလ  င်က တုိးတုိးေလးေမးသည်။ အားတက်သွား

သလိ ုပင့သ်က်  က်ရင်း ြပံးလိက်ုသည်။ စိုးရမ်ိတကီး

ကည့ေ်နေသာ မေအးတင်ကိ ုမျက်လ ာပင့်ကည့ရ်င်း 

ငိုသံေလးြဖင့်ေြပာသည်။

'ညကီးကလည်း  ရှည်လုိက်တာ၊ ကာလုိက်တာ၊ 

ဒီေန့ည စုနဲ့လာအိပ်ပါ၊ စုနဲ့လာအိပ်ပါေနာ်'

'စားတဲ့ေနရာ၊ အိပ်တဲ့ေနရာ အစစအရာရာ ဇိမ်ခံ

ေနတဲ့ ဇိမ်ခံအရင်းရှင်လူတန်းစားေတ ွအများကီးရှိ

ေသးတယ်၊ ေမွရာအထပ်ထပ်၊ ဂွမ်းေစာင်အထပ်ထပ်

နဲ့   မှိန်းေနတဲ့လူေတွရဲဘဝနဲ့   ြခံစရာေစာင်မရှိလို 

ဂုံနီအိတ်ြခံပီး ေကွးေနရတဲ့သူေတွရဲဘဝကိ ုညိပစ်

ရမယ် သိရဲလား'

တင်ထွန်းေမာင်သည် စားပဲွကိလုက်သီးြဖင့ထ်လုိက်ု

သည်။  သစ်သားစားပွ ဲ  ခေနာ်နီခေနာ်နဲ့ေလးေပ ရှိ 

သံပရာရည်ခွက်သည ်   ယိုင်လဲေတာ့မည်ကဲ့သိုြဖစ်

သွား၍ ညီလင်းက ကမန်းကတန်း လှမ်း၍ဖမ်းကိုင်

လိုက်ရေလသည်။

'ိင်ုငမှံာ ဘယ်လိရုန်ေတ ွပတ်လည်ဝိင်ုးေနသလ၊ဲ 

နင်းြပားေတ ွ     ဘယ်ေလာက်အဖိှိပ်ခံေနရသလဲ၊ 

ဒါေတွကို မင်းြမင်စမ်းပါ၊ ေတွးစမ်းပါ၊ စ်းစားစမ်းပါ 

ညလီင်း၊ ဒါေတကွိ ုစ်းစားဖို၊ ကာကွယ်ဖို မင်းမှာလည်း

တာဝန်ရိှတယ်၊ ငါမှ့ာလည်း တာဝန်ရိှတယ်၊ ိင်ုငသံား

တိုင်းမှာ တာဝန်ရှိတယ်'

စားပဲွေပ တွင် ကနစိုးပွင့ ်ြဖဝါဝါေလးများေက ကျ

ေနသည်။ ဦးယမ်းဘီလူး၏အေအးဆိုင်သိုလာတိုင်း 

ညီလင်းညိသည ်ထိုစားပွဲေလးတွင ်ထိုင်ေနကျြဖစ်

သည်။ အမိုးအကာှင့က်င်းလွတ်ပီး သဘာဝအလင်း

ေရာင်ေအာက်တွင ်   ထိုင်ရသည်မှာ   ှစ်သက်စရာ

ေကာင်းသည့်အြပင် ကနစိုးပင်ကီးသည် ေနေရာင ်

ကိလုည်းေကာင်း၊ မိုးစက်မ န်မ န်များကိလုည်းေကာင်း 

အေတာ်အကာအကွယ်ေပးသည်။ ကနစိုးပွင့ခ်ျန်ိတွင် 

သူ့စားပွဲေပ သိုေက လင့်ကျလာေသာ      ကနစိုးပွင့် 

ေလးများကိုေကာက်ရင်း တစ်ပွင့်၊ ှစ်ပွင့် ေရတွက်

ေနမိတတ်သည်မှာ သူ့အကျင့်ြဖစ်သည်။

ညီလင်း၏ေဘးတွင်ထိုင်ေနေသာ ေွသူရိန်ကမူ 

တင်ထွန်းေမာင်ေြပာသမ    တစ်လံုးမှနားထဲဝင်ဟန်

မရှိေချ။ သူ့ေရှရှ ိလက်ဖက်ရည်ပန်းကန်ကိ ုသတိရ 

ဟန်မတ၊ူ တစ်ဖက်စားပဲွမှ မန်ိးမလှေလးှစ်ဦးကိသုာ 

အေငးသားကည့်ေနသည်။ ခပ်လှမ်းလှမ်းတွင်ကား 

ေခါင်းချင်းဆိင်ုထိင်ုကာ      တွတ်ထုိးေနေသာ   အတဲွ 

ေလးှစ်တွဲထိုင်ေနသည်။       ေဖျာ်ရည်ခွက်ကိုပင ်

တစ်ခွက်စီမေသာက်၊ ေဝးေန၍ထင်သည်၊ တစ်ခွက်

တည်းတွင်ပင် စပ်ုတှံစ်ေချာင်းတပ်ပီး ေခါင်းချင်းဆိင်ု

ကာ အတူတူေသာက်ကသည်။

'အားကျလိုက်တာေနာ'်

ခပ်ေနာက်ေနာက်ေကျာင်းသားတစ်ဦးက အံကတ်ိ

သံှင့်မကားတကားေြပာလိုက်သံကိ ု  ကားလိုက်

ရသည်။                          ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

ေနြပည်ေတာ် ဇန်နဝါရီ ၂၉

အာရှ-ပစိဖိတ် ေဒသအပါအဝင် ကမ ာ

တစ်ဝန်း၌ ဇီဝလုံြခံေရးဆိုင်ရာနယ်ပယ်

များတွင် ြဖစ်ေပ လျက်ရိှသည့ ်ခမ်ိးေြခာက်

မ များအား သုေတသနြပ ဆန်းစစ်အကဲ

ြဖတ်မ များကို   ပူးေပါင်းဖလှယ်ိုင်ရန ်

ရည်ရွယ်လျက် ြမန်မာ-ုရှား ှစ်ိုင်ငံ

အကား တတယိအကမ်ိေြမာက် ဇဝီလုြံခံ

ေရးဆိုင်ရာ ညိ  င်းေဆွးေွးပွဲကို ယေန့ 

နံနက်ပုိင်းတွင်   ေနြပည်ေတာ်ရိှ  သိပ ံှင့် 

နည်းပညာဝန်ကီးဌာန၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ  ဇီဝလက်နက်တားဆီးပိတ်ပင်

ေရးစာချပ်  အမျိးသားအဆင့်အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရးအဖဲွ (Biological 

Weapon Convention/ BWC-National 

Authority) ဥက    သပိ ံှင့န်ည်းပညာဝန်ကီး

ဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ေဒါက်တာေအာင်ေဇယျ 

က  ြမန်မာိင်ုငသံည် ၁၉၇၂ ခှုစ်တွင် BWC 

အဖဲွဝင်အြဖစ် စတင်လက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့ပီး

၂၀၁၄  ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလ ၁ ရက်တွင်  BWC 

ြပ  ာန်းချက်များအား တကိျစွာလိက်ုနာရ

မည်ကိ ုခိင်ုမာေသာလက်မှတ် (Ratification)

ေရးထိုးခဲ့ကာ  ၁၇၁ ိုင်ငံေြမာက် BWC 

အဖဲွဝင်ိင်ုငြံဖစ်လာခဲရ့ာမှ BWC ြပ  ာန်း

ချက်များှင့ ်ကတကိဝတ်များကိ ုလိက်ုနာ

ကျင့သ်ုံးလျက်ရိှပီး  ှစ်စ် ဧပလီ  ၁၅ ရက်

မတိုင်မီ     ိုင်ငံအချင်းချင်းယုံကည်မ 

တည်ေဆာက်ရာတွင်  အေရးပါေသာအချက်

များေြဖကားထားသည့် Confidence 

Building  Measures (CBMs)ကို  

Implementation Support Unit သို 

၂၀၁၆ ခုှစ်မှ ၂၀၂၅ ခုှစ်အထိ ရှစ်ကိမ် 

တင်သွင်းခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း။  

ယခင်သမိင်ုးေကာင်း အစ်အလာများ၊ 

ယခုေခတ်  ဇီဝကပ်ေဘးအ ရာယ်များ

ေကာင့်   လူသားမျိးွယ်တို   ေရရှည်

တည်တံစွ့ာ ရှင်သန်ေနထိင်ုိင်ုေရးအတွက်

ဇီဝလုံြခံေရးသည်  အထူးအေလးထား

ေဆာင်ရွက်ရမည့က်  တစ်ခြုဖစ်ေကာင်း၊ 

တိရစ ာန်ှင့်အပင်များ၊ မျိးိုးဗီဇြပြပင်

ထားေသာ ေကာက်ပသဲီးံှများှင့ ်ထတ်ုကန်ု

များမှတစ်ဆင့ ်ြဖစ်ေပ လာိင်ုေသာ ကူးစက်

ကပ်ေရာဂါများ၊  ယင်းအြပင် AI အေြခြပ ဇဝီ

နည်းပညာြပြပင်ဖန်တီးမ များမှတစ်ဆင့ ်

ြဖစ်ေပ လာိုင်ေသာ ဇီဝေဘးအ ရာယ်

များကိုကင်းရှင်းေစေရးအတွက် မိမိတို 

ှစ်ိုင်ငံအကား   မဟာဗျဟာေြမာက ်

ေရရှည်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ိင်ုေရးအတွက် 

အေရးပါေသာေြခလှမ်းတစ်ရပ်အေနြဖင့် 

ယေန့ညိ  င်းေဆွးေွးိင်ုမည်ဟ ုယုံကည်

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်    အစည်းအေဝးသို 

တက် ေရာက်လာကသည့ ်ရှုားဖက်ဒေရး

ရှင်းုိင်ငံှင့် ဌာနဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများ

က   ဇီဝလက်နက်တားဆီးပိတ်ပင်ေရး

စာချပ်ပါ အခန်း (၁၀)ရိှ သပိ ံှင့န်ည်းပညာ

က  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးကိ ု ကိုးကား

လျက ် ဇီဝလုံြခံေရးဆိုင်ရာနယ်ပယ်များ

တွင် ှစ်ိင်ုငစံည်းလုံးညွီတ်စွာပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ရမည့က်စိ ရပ်များ၊ ဇဝီလုြံခံေရး

ဆိုင်ရာ   ထိန်းချပ်ေဆာင်ရွက်မ အခင်း

အကျင်းများြမင့တ်င်ေဖာ်ေဆာင်ေရး၊ ိင်ုငံ

တကာဖိုရမ်များ   ကျင်းပသွားိုင်ရန်ှင့ ်

အြပန်အလှန် ဆက်သွယ်ဖလှယ်မ များ

တည်ေဆာက်သွားိင်ုေရးမှသည် ှစ်ိင်ုငံ

လုံးရိှ ြပည်သတူို၏ဇဝီလုြံခံေရးပိမုိခုိင်ုမာ

အားေကာင်းမ မှ ဘုံအကျိးေကျးဇူးများ

ကိုရရှိိုင်ေရးတိုအတွက ်ရင်းှီးပွင့်လင်း

စွာ အသအိမှတ်ြပကာ ညိ  င်းေဆွးေွးက

သည်။

ှစ်ဖက်ေဆွးေွးမ များအေပ  ဒုတိယ

ဝန်ကီးက လိုအပ်သည်များ  ြဖည့်စွက်

ေဆွးေွးကာ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေပးပီး ရှုား

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွေခါင်းေဆာင်ထ ံအမှတ်

တရလက်ေဆာင်ေပးအပ်သည်။    ယခု 

ေဆွးေွးပဲွမှတစ်ဆင့ ်ြမန်မာ-ရှုား မဟာ

ဗျဟာေြမာက် မတ်ိဖက်ိင်ုငမံျားပပီ ီှစ်ိင်ုင ံ

ချစ်ကည်ရင်းီှးမ   အဓွန့် ရှည်ခိင်ုမေဲစေရး

ကို  ဇီဝလုံြခံေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ မှ 

တစ်တပ်တစ်အား အေထာက်အကြူပိင်ု

ေရး၊  ိင်ုငံဇ့ဝီလုြံခံေရးက  ကိ ုကမ ာှင့် 

ရင်ေပါင်တန်းိုင်ေရးအတွက် ဇီဝနည်း

ပညာအဆင့်ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ရာတွင်

ကမ ာထ့ပ်ိတန်းဇဝီလုြံခံေရး ိင်ုငြံဖစ်ေသာ 

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံှင့်    ေရရှည်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ိုင်ေရးတိုအတွက် 

အြပသေဘာေဆာင်ေသာ    ေဆွးေွးမ 

ရလဒ်များရရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

                                           ြမဝတီ

ြမန်မာ-ုရှား ဇီဝလုံြခံေရးက   မဟာဗျဟာေြမာက်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးေဆွးေွး



၂၀၂၆ ခုှစ် ကမ  ာလုံးဆိုင်ရာ အလုပ်သမားေဈးကွက်ညီလာခံသို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 
ဦးေအာင်ေကျာ်ဟိုး ေခါင်းေဆာင်ေသာ ကိုယ်စားလှယ်အဖဲွ တက်ေရာက်ပီး ြပန်လည်ေရာက်ရှိ

 ေနြပည်ေတာ်  ဇန်နဝါရီ  ၂၉ ေနြပည်ေတာ်  ဇန်နဝါရီ  ၂၉

မေဲခါင်-ဂဂ   ါ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ြဖင့် 

သပိ ံှင့န်ည်းပညာဝန်ကီးဌာန အဆင့ြ်မင့်

သိပ ံှင့် နည်းပညာဦးစီးဌာနရှိ ရန်ကုန်

နည်းပညာတက သိုလ်တွင်     အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်သည့ ်Establishment 

of Artificial Intelligence (AI) Laboratory 

at Yangon Technological University 

စီမံကိန်းပီးေြမာက်ြခင်း အခမ်းအနားကို 

ယေန့နံနက်ပုိင်းတွင်  ရန်ကုန်နည်းပညာ

တက သိုလ် စုေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။ 

ဦးစွာ သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာမျိးသန်ိး

ေကျာ်ှင့ ်ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ အိ ိယိင်ုငံ

သံအမတ်ကီး H.E.Mr. Abhay Thakur 

တိုက အမှာစကားေြပာကားကသည်။

ထိုေနာက် Pre - Al Impact Summit Event 

Documentary ြပသြခင်း၊ ရန်ကန်ုနည်းပညာ 

တက သိုလ်   ပါေမာက ချပ်(တာဝန်)က 

Establishment of Artificial  Intelligence 

(AI) Laboratory at Yangon Technological 

University စမီကံန်ိးအေကာင်း ရှင်းလင်း

ေြပာကားြခင်း၊    Establishment of 

Artificial Intelligence (AI) Laboratory at 

YangonTechnological   University 

စမီကံန်ိးမှ မှတ်တမ်းဗဒီယီိြုပသြခင်းတိုကိ ု

ေဆာင်ရွက်ကသည်။ 

ယင်းေနာက် အိ ိယုိင်ငံတွင် ကျင်းပ

မည့ ်India Al Impact Summit 2026 ှင့် 

စပ်လျ်း၍    အကိေဆာင်ရွက်မ များကို 

Polytechnic University (ကျိင်းတုံ) 

ပါေမာက ချပ်က ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျားသည် Artificial Intelligence 

(AI) Laboratory ကို ကည့် စစ်ေဆးပီး 

လိုအပ်သည်များကိုမှာကားသည်။

ထိုေနာက်    ဒုတိယပိုင်းအစီအစ်ကိ ု

ဆက်လက်ကျင်းပရာ ြမန်မာိင်ုငမှံ India 

Al Impact Summit 2026 ၏ အကိ Pre-

Summit Event Meeting များအလိုက ်

ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ များ၊ ြမန်မာိင်ုငမှံ 

India Al Impact Summit 2026 တွင် 

Working Group များအလိုက်   ပါဝင်

တက်ေရာက်ေဆွးေွးိင်ုမည့ ်Delegates 

များှင့် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ိုင်မည့ ်အခန်း

က  များကို ေဆွးေွးကသည်။

ယင်းေနာက် Establishment of Artificial 

Intelligence (AI) Laboratory at Yangon 

Technological University စီမံကိန်း၌ 

ပါဝင်သည့ ်Capacity Building Training 

အတွက် ရန်ကုန်နည်းပညာတက သိုလ်

ပါေမာက ချပ် (တာဝန်) က SR University ၏ 

ပါေမာက ှင့မ်တ်ိဆက်ြခင်းှင့ ်AI Training 

အေကာင်းရှင်းလင်းြခင်း၊ SR University မှ 

ပါေမာက  Nitin M Gupta က eာဏ်ရည်တု

နည်းပညာဆိုင်ရာ    Capacity Building 

အေကာင်း     ေဆွးေွးပိုချြခင်းတိုကို

ေဆာင်ရွက်ကသည်။ 

အဆိုပါအခမ်းအနားသို  ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသိန်း၊ တိုင်း

ေဒသကီးဝန်ကီးများ၊ ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ 

အိ ိယိင်ုငသံံုံးမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ သပိ ံှင့်

နည်းပညာဝန်ကီးဌာနမှ   န်ကားေရးမှး

ချပ်များှင့် တာဝန်ရိှသူများ၊ ြမန်မာုိင်ငံ

အင်ဂျင်နယီာေကာင်စ၊ီ ြမန်မာိင်ုငအံင်ဂျင်

နယီာအသင်းချပ်၊ UMFCCI မှ တာဝန်ရိှသူ

များ၊ ပါေမာက ချပ်များ၊ ဒုတိယပါေမာက 

ချပ်များ၊ AI Policy ှင့ ်AI Strategy ေရးဆဲွ

ေရးအဖွဲဝင်များ၊    ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားှင့ ်ဖတ်ိကား

ထားသည့ ်ဧည့သ်ည်ေတာ်များ တက်ေရာက်

ကေကာင်းသိရသည်။    ြမဝတီ

မဲေခါင်-ဂဂ   ါ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ြဖင့် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်သည့် Establishment of Artificial Intelligence

(AI) Laboratory at Yangon Technological University စီမံကိန်းပီးေြမာက်ြခင်းအခမ်းအနားကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်  ဇန်နဝါရီ  ၂၉ေနြပည်ေတာ်  ဇန်နဝါရီ  ၂၉

အလပ်ုသမားဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးေအာင်ေကျာ်ဟုိး ေခါင်းေဆာင်

ေသာ   ြမန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲသည ်

ေဆာ်ဒီအာေရဗျိုင ်ငံ   ရီယာဒ် မိ၌ 

ဇန်နဝါရီလ ၂၆ ရက်ှင့် ၂၇ ရက်တိုတွင် 

ကျင်းပခဲသ့ည့ ်၂၀၂၆ ခှုစ် ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ 

အလပ်ုသမားေဈးကွက်ညလီာခ ံ(Global 

Labour Market Conference 2026) သို 

တက်ေရာက်ပီး ယမန်ေန့က ရန်ကန်ုမိသို 

ေလေကာင်းခရီးြဖင့် ြပန်လည်ေရာက်ရှိ

သည်။

၂၀၂၆ ခုှစ် ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ အလုပ်

သမားေဈးကွက်ညလီာခကံိ ုကမ ာတစ်ဝန်း

ရိှ  အလပ်ုသမားေဈးကွက်တွင် ǧကံေတွေန

ရေသာ အခက်အခဲများကုိ ေြဖရှင်းရန်ှင့် 

အနာဂတ်အတွက် ပိုမိုေကာင်းမွန်ေသာ 

အလုပ်အကိုင်အခွင့ ်အလမ်းများ  ေဖာ်

ေဆာင်ရန်အတွက် ရည်ရွယ်၍ ကျင်းပြခင်း 

ြဖစ်သည်။

ညီလာခံ၏ ပထမပိုင်းအစီအစ်ကို 

ဇန်နဝါရလီ ၂၆ ရက် နနံက်ပိင်ုးက ရယီာဒ်မိ 

Ritz-Carlton ဟိတုယ် အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

စတင်ကျင်းပရာ  ေဆာ်ဒီအာေရဗျိုင်ငံ

လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်ှင့်  လူမ ဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဝန်ကီးဌာနဝန်ကီး     H.E. 

Ahmad bin Sulaiman AI-Rajhi က 

အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  ဝန်ကီးအဆင့် စားပွဲဝိုင်း

ေဆွးေွးပဲွကိ ု "From Policy to Practice: 

Opening Immediate Pathways to Work 

Amid Rapid Change" ေခါင်းစ်ြဖင့ ်ကျင်းပ

ရာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက  ကမ ာလုံး

ဆိင်ုရာ အလပ်ုသမားေဈးကွက်ညလီာခကံိ ု

၂၀၂၃ ခှုစ်တွင် လငူယ်များကိ ုနည်းပညာ

အတွက်   ြပင်ဆင်ေပးရန ်စတင်ကျင်းပ

ခဲ့ပီး ၂၀၂၅ ခုှစ် ညီလာခံတွင် ထိေရာက်

သည့ ် လပ်ုေဆာင်ချက် (၈) ရပ်ကိ ုချမှတ်

ိင်ုခဲသ့ည်ကိ ု သရိှိရေကာင်း၊ ြမန်မာိင်ုငံ

အေနြဖင့် မူဝါဒများကိ ုလက်ေတွအြဖစ ်

ေြပာင်းလရဲန် ေအာက်ပါ အဓကိနယ်ပယ် 

ေလးခုကို ဦးစားေပးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေကာင်း၊ ပထမဦးစွာ အလပ်ုအကိင်ုအခွင့်

အလမ်းများကို   လူတိုင်းလက်လှမ်းမီ

ပါဝင်လာေစရန်   စနစ်တကျစစုည်းထားမ 

မရှိေသာက   (Informal Sector) မှ 

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများကိ ု    စနစ်တကျ

စစုည်းမှတ်ပုတံင်ထားေသာက   (Formal 

Sector) သို ေြပာင်းလဲိင်ုေရး ကိးပမ်းလျက်

ရှိေကာင်း။ 

ဒုတိယအေနြဖင့် လုပ်သားများအား 

မှန်ကန်ေသာက မ်းကျင်မ များ ြဖည့ဆ်ည်း

ေပးိုင်ရန်အတွက်   ပုဂ လိကက  ှင့် 

ပူးေပါင်း၍  ြမန်မာိုင်ငံ လုပ်သားများ 

က မ်းကျင်မ စ ံသတ်မှတ်ြပ  ာန်းေရးအဖွဲ 

(National Skills Standards Authority-

NSSA) ၏ အလပ်ုအကိင်ုဆိင်ုရာ က မ်းကျင်မ 

စံများေရးဆွဲြခင်းှင့ ်   Recognition 

of Prior Learning (RPL)  စနစ်အရ 

က မ်းကျင်မ စစ်ေဆးအကဲြဖတ်ြခင်းှင့ ်

အသအိမှတ်ြပလက်မှတ်   ထတ်ုေပးြခင်း 

လပ်ုငန်းများကိ ုေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊  

တတိယအေနြဖင့် လုိက်ေလျာညီေထွမ ရိှ

ေသာ လပ်ုသားေဈးကွက်များကိ ုပျိးေထာင်

ေပးိင်ုေရးအတွက် မဝူါဒများဟန်ချက်ည ီ

ေစရန် ေဆာင်ရွက်ေနေကာင်း။

စတတု အေနြဖင့ ်နည်းပညာှင့ ်အချက်

အလက်များကို ထိေရာက်စွာ အသုံးချ 

ိင်ုရန်အတွက် နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ်အလပ်ု

သမားလိုအပ်ချက်ှင့်   ေထာက်ပံ့မ ကို 

ချတိ်ဆက်ရန် ှစ်ိုင်ငံအကား ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ ှင့ ်ိင်ုငအံများအြပားပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ မူေဘာင်များကိ ု ပိုမိုခိုင်မာ

ေအာင်   ချမှတ်သွားိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်

လျက်ရိှေကာင်း၊ ဤသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင် 

မြဖစ်မေနလိအုပ်မည့ ်အေြခခဒံစ်ဂျစ်တယ်

က မ်းကျင်မ  (Digital literacy) ကို 

ဦးစားေပးတစ်ရပ်အြဖစ ်ထည့်သွင်းသွား

မည်ြဖစ်ပီး ြပည်ပတွင် အလပ်ုလပ်ုကိင်ုပီး 

ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာေသာလပ်ုသားများ

အေနြဖင့လ်ည်း ၎င်းတိုရရိှခဲသ့ည့ ်အေတွ

အǧကံှင့ ်နည်းပညာများကိ ုိင်ုင၏ံဖံွဖိး 

တုိးတက်မ အတွက် ြပန်လည်အသံုးချုိင်

မည့ ်အခွင့အ်လမ်းများ ဖန်တီးေပးြခင်းြဖင့ ်

Brain Drain အေြခအေနမှ Brain Gain ြဖစ်

ေစရန် ကိးစားေဆာင် ရွက်လျက်ရိှေကာင်း

ှင့် “မူဝါဒများမှ   လက်ေတွဆီသို အတူ

တကွ ေလ ာက်လှမ်းကပါစို” ဟ ုတိက်ုတွန်း

ေဆွးေွးသည်။ 

ယင်းေနာက် တက်ေရာက်လာကသည့ ်

ိုင်ငံေပါင်း ၄၀ မှ  အလုပ်သမားေရးရာ 

ဝန်ကီးများက အသီးသီးေဆွးေွးကသည်။

 မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

သည် ရီယာဒ်မိ King Abdulaziz Inter-

national Conference Center ရိှ အေထေွထ ွ

ညလီာခခံန်းမ၌ ကျင်းပသည့ ်၂၀၂၆ ခှုစ် 

ကမ ာလံုးဆုိင်ရာ အလပ်ုသမားေဈးကွက်

ညလီာခဖွံင့ပဲွ်အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်

ပီး ညေနပိင်ုးတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက 

H.E. Ahmed bin Sulaiman Al-Rajhi မှ 

ဧည့ခ်ေံသာယ်ေကျးမ ြပပဲွှင့ ်ညစာစားပဲွ

သို တက်ေရာက်သည်။

ဇန်နဝါရလီ ၂၇ ရက်တွင် ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးသည်  ေဆာ်ဒအီာေရဗျိင်ုင ံ General 

Supervisory Executive for Domestic 

Services Sector မှ Mr. Abdulwahab 

Alageel ှင့်ေတွဆုံ၍  ှစ်ိုင်ငံအလုပ်

သမားေရးရာကစိ ရပ်များကိ ုေဆွးေွးက

သည်။

ဆက်လက်၍ ေဆာ်ဒအီာေရဗျိင်ုင၏ံ 

အလပ်ုသမားေဈးကွက်အတွက် လပ်ုငန်း

ခွင်ပတ်ဝန်းကျင်တိုးတက်ေကာင်းမွန်ေရး၊ 

လပ်ုငန်းခွင်ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရးှင့ ်

ကျန်းမာေရး၊ က မ်းကျင်မ ှင့ ်ေလက့ျင့ေ်ရး 

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရး၊ ိုင်ငံသားလုပ်သား 

အသုံးချမ ြမင့တ်င်ေရးှင့ ်စမီခံန့် ခဲွမ အြမင့်

ဆုံးအဆင့က်  များအတွက် ထူးခ န်ေသာ

ပုဂ ိလ်များှင့ ်    အဖွဲအစည်းများကို 

Labour Award ချးီြမင့ြ်ခင်းအခမ်းအနားသို 

တက်ေရာက်ခဲ့သည်။

၂၀၂၆ ခုှစ် ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ အလုပ်

သမားေဈးကွက်ညလီာခသံို ိင်ုငေံပါင်း ၄၀ 

မှ အလုပ်သမားေရးရာဝန်ကီးများ၊ ILO၊ 

World Bank၊ ိင်ုငတံကာသံုံးအသီးသီးမှ 

ကိုယ်စားလှယ်များ၊  အစိုးရဝန်ကီးဌာန

အသီးသီးမှကိယ်ုစားလှယ်များ၊ ိင်ုငတံကာ

မတ်ိဖက်အဖဲွ အစည်းများမှ ကိယ်ုစားလှယ် 

များ၊ ကမ ာေကျာ်နည်းပညာကုမ ဏီကီး

များမှ CEOs  တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။                           

      ြမဝတီ

၂၇၃၀-၁-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း



၃၀-၁-၂၀၂၆၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

ချယ်လ်ဆီးအသင်းှင့်စတာလင်းတို 

စာချပ်ဖျက်သိမ်းရန်

သေဘာတူညီမ ရရှိ

ပဲရစ်   ဇန်နဝါရီ    ၂၉ပဲရစ်   ဇန်နဝါရီ    ၂၉

 ပီအက်စ်ဂျအီသင်းက  လာမည့်ေွရာသီကစား 

သမားအေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင် ေြပာင်းေရɫ ေကး 

အြပင် အသင်းတိက်ုစစ်ပိင်ုးမှ  ရာမိုစ်ှင့လ်ကီန်အင်း 

တိုကိုအလိုက်ေပးပီး     အက်သလက်တီကိုအသင်း 

တိုက်စစ်ကစားသမားအယ်ဗာရက်အား  ေခ ယူရန် 

ြပင်ဆင်ေနေကာင်း သိရသည်။

အသက် ၂၅ ှစ်အရွယ် အယ်ဗာရက်သည ်မန်စီး

တီးအသင်း၌ ကစားစ်ကတည်းက  အေကာင်းဆုံး 

ေြခစွမ်းြပိင်ုခဲေ့သာ်လည်း  အသင်းတိက်ုစစ်ပိင်ုးတွင် 

ဟာလန်းေနာက်မှသာ ဒတုယိဦးစားေပးကစားသမား 

အြဖစ်ကစားခွင့်ရရှိေနသည့်အတွက ်၂၀၂၄ ခုှစ်က 

အက်သလက်တကီိအုသင်းထ ံေြပာင်းေရɫ ကစားခဲသ့ ူ

ြဖစ်သည်။

အယ်ဗာရက်သည်  အက်သလက်တီကုိအသင်း၌ 

အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပလျက်ရိှေသာ်လည်း အသင်း၌

မကစားလိေုတာဘ့ ဲအသင်းသစ်သိုေြပာင်းေရɫ ကစား

လိုသည့်အတွက်     လာမည့်ေွရာသီကစားသမား

အေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင ်      အက်သလက်တီကို

အသင်းမှ    ြပန်လည်ထွက်ခွာရန ်  ဆုံးြဖတ်ထားပီး 

အက်သလက်တကီိအုသင်းကလည်း ထိက်ုသင့သ်ည့်

ေြပာင်းေရɫ ေကးတစ်ရပ်ရရိှမည်ဆိပုါက ထွက်ခွာခွင့်

ေပးမည်ြဖစ်သည်။

အက်သလက်တီကိုအသင်းှင့ ် အယ်ဗာရက်တို 

အနာဂတ်မေရရာမ များရှိလာပီးေနာက်    ၎င်းကို 

လာမည့ေ်ရွာသကီစားသမားအေြပာင်းအေရɫ ကာလ 

တွင်   ဘာစလီိနုာအသင်းကလည်း လဝီန်ေဒါစကီး၏

ေနရာ၌ အစားထိုးရန်   ေခ ယလူိသုကဲသ့ို  ပရီးမီးယား

လိဂ်ထိပ်တန်းအသင်းကီးများြဖစ်သည့်  လီဗာပူး

အသင်း၊  ချယ်လ်ဆီးအသင်းှင့ ်အာဆင်နယ်အသင်း

တိုကလည်း ေခ ယရူန်ြပင်ဆင်ေနသည်။ လက်ရိှတွင် 

ပီအက်စ်ဂျအီသင်းက   အယ်ဗာရက်အား  ေခ ယူ

ရာတွင်  ပိင်ဘက်အသင်းများထက် လက်ဦးမ ရယလူို

သည့အ်တွက်   ေြပာင်းေရɫ ေကးတစ်ရပ်ေပးေချမည့်

အြပင် ကစားသမားှစ်ဦးကုိပါ အလုိက်ေပးရန်စီစ်

ေနေကာင်း သိရသည်။                      Ref;Fotmob

ပီအက်စ်ဂျအီသင်းက လာမည့်ေွရာသီအေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင် ရာမိုစ်ှင့် လီကန်အင်းတိုကိုအလိုက်ေပးပီး 

အယ်ဗာရက်အားေခ ယူရန်ြပင်ဆင်

လီဗာပူးအသင်းက ဝါတန်အားေခ ယူရန်ကမ်းလှမ်းထားပီး ယခုေဘာလုံးရာသီတွင် ပဲေလ့စ်အသင်း၌သာကစားေစမည်
လန်ဒန်   ဇန်နဝါရီ   ၂၉လန်ဒန်   ဇန်နဝါရီ   ၂၉

 လီဗာပူးအသင်းက  ခရစ တယ်ပဲေလ့စ်အသင်းမ ှ

လူငယ်ကွင်းလယ်ကစားသမား ဝါတန်အား လက်ရှိ 

ကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင်ပင်   ြမင့မ်ား

သည့ေ်ြပာင်းေရɫ ေကးတစ်ရပ်ြဖင့ေ်ခ ယရူန် ကမ်းလှမ်း

ထားေသာ်လည်း  ယခုေဘာလုံးရာသီတွင ် ပဲေလ့စ်

အသင်း၌သာ ဆက်လက်ကစားေစမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

အသက် ၂၁ ှစ်အရွယ် ဝါတန်သည် ၂၀၂၃ ခှုစ်က   

ဘလက်ဘန်းအသင်းမှ ပေဲလစ့်အသင်းထ ံေြပာင်းေရɫ 

ကစားခဲ့ပီးေနာက ် အသင်းှင့်အတူ ေဘာလုံးရာသီ

တိုင်းတွင်  အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပိုင်ခဲ့ပီး  အလား

အလာရိှသည့ ်   လငူယ်ကစားသမားအြဖစ် သတ်မှတ်

ခံထားရသူြဖစ်သည်။

ဝါတန်အား လာမည့ေ်ရွာသကီစားသမားအေြပာင်း

အေရɫ ကာလတွင် လဗီာပူးအသင်းအြပင် ပရီးမီးယား

လဂ်ိထပ်ိတန်းကလပ်အသင်းကီးများြဖစ်သည့ ်မန်စီး

တီးအသင်း၊ မန်ယူအသင်းှင့် ချယ်လ်ဆီးအသင်းတို

က ေခ ယရူန်စစီ်ေနပီး လဗီာပူးအသင်းက လက်ဦးမ 

ရယူလိုေသာေကာင့ ်လက်ရှိကစားသမားအေြပာင်း

အေရɫ ကာလတွင်ပင ် ြမင့်မားသည့်ေြပာင်းေရɫ ေကး

တစ်ရပ်ြဖစ်ေသာ   စတာလင်ေပါင်  ၈၆  သန်းအထိ  

ေပးေချကာ ေခ ယူရန်ကမ်းလှမ်းခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

လီဗာပူးအသင်းသည ်    ယခုေဘာလုံးရာသီတွင ်

ဖလိရုယီန်ဝက်ဇ်အားေခ ယထူားေသာ်လည်း အသင်း 

ကွင်းလယ်ပိုင်းအေနြဖင့ ်လိုအပ်ချက်များရှိေနသည့ ်

အတွက်   ပဲေလ့စ်အသင်းှင့်အတူ  အေကာင်းဆုံး 

ေြခစွမ်းြပလျက်ရိှေသာ ဝါတန်အား ေခ ယလူိြုခင်းြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။            

Ref;Fabrizio Romano

မက်ဒရစ်    ဇန်နဝါရီ   ၂၉မက်ဒရစ ်   ဇန်နဝါရီ   ၂၉

စပိန်ိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ်က  လာမည့် ၂၀၃၀ 

ကမ ာဖ့လားပိင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွုကိ ု  စပန်ိိင်ုင၌ံ ကျင်းပ

မည်ြဖစ်ေကာင်း အတည်ြပေကညာခဲ့သည်။

လာမည့ ် ၂၀၃၀ ကမ ာဖ့လားပိင်ပဲွကိလုည်း ၂၀၂၆ 

ကမ ာ့ဖလားပိင်ပွဲနည်းတ ူ   ပူးတွဲအိမ်ရှင်ိုင်ငံများ 

အြဖစ် စပန်ိိင်ုင၊ံ ေပ တဂူီိင်ုငှံင့ ်ေမာ်ုိကုိုိင်ငံတုိ 

၌ကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး အဆိပုါပိင်ပဲွသည် ကမ ာဖ့လား

ပိင်ပဲွသမိင်ုးတွင် ရာြပည့အ်ထမ်ိးအမှတ်ပိင်ပဲွအြဖစ် 

ကျင်းပမည်ြဖစ်သည့်အတွက ် အုပ်စုပထမဆုံးပွဲစ်

သုံးပဲွကိ ုပူးတဲွအမ်ိရှင်ိင်ုငမံျား၌ ကျင်းပမည်မဟတ်ု

ဘ ဲ အာဂျင်တီးနားိင်ုင၊ံ ပါရာေဂွးိင်ုငှံင့ ်ဥေုဂွးိင်ုငံ

တို၌ ကျင်းပမည်ြဖစ်ကာ ကျန်ပဲွစ်များကိသုာ ပူးတဲွ

အိမ်ရှင်ိုင်ငံများ၌ ကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။

အေစာပိုင်းက    ဗိုလ်လုပွဲကိ ု  ေမာ်ိုကိုိုင်ငံက 

ကျင်းပရန်အလိရိှုခဲေ့သာ်လည်း ေဆွးေွးမ များအပီး 

စပန်ိိင်ုင၌ံသာကျင်းပရန်  သေဘာတညူမီ ရရိှခဲက့ာ   

စပန်ိိင်ုငေံဘာလုံးအဖဲွချပ်က ေကညာခဲေ့သာ်လည်း 

ကျင်းပမည့ ်အားကစားကွင်းကိ ုအတည်ြပထားြခင်း

မရှိေသးဘ ဲရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း၏ ဘာေနဗျး

အားကစားကွင်းှင့ ်မကာေသးမီက တည်ေဆာက်

ပီးစီးခဲသ့ည့ ်ျးကမ့အ်ားကစားကွင်းတိုမှ တစ်ကွင်း၌ 

ကျင်းပဖွယ်ရှိသည်။

 ကမ ာ့ဖလားပိင်ပဲွတွင် ဗုိလ်လုပဲွကုိ အိမ်ရှင်ုိင်ငံ

များက  ေရွးချယ်ုိင်ေသာ်လည်း  ဗုိလ်လုပဲွကျင်းပရ

မည့်အားကစားကွင်းကိ ု အိမ်ရှင်ိုင်ငံများအေနြဖင့ ်

ေရွးချယ်ပိင်ုခွင့မ်ရိှဘ ဲကမ ာေ့ဘာလုံးအဖဲွချပ်(ဖဖီာ)

က ေရွးချယ်သတ်မှတ်မည်ြဖစ်သည်။

မကာမီကျင်းပမည့်  ၂၀၂၆ ကမ ာ့ဖလားပိင်ပဲွကုိ 

ပထမဆံုးအကိမ်အြဖစ်    ပံုစံေြပာင်းလဲကျင်းပမည်

ြဖစ်ပီး အသင်းအေရအတွက်တိုးြမင့က်ာ ၄၈ သင်းြဖင့်

ကျင်းပမည်ြဖစ်သည့်အတွက ်    အုပ်စုပွဲစ်   အေရ

အတွက်  များြပားလာမည်ြဖစ်ကာ လာမည့်  ၂၀၃၀ 

ကမ ာ့ဖလားပိင်ပွဲတွင်လည်း     ကမ ာ့ဖလားပိင်ပွ ဲ

ဗိလ်ုလပဲွုအပါအဝင် အပ်ုစပဲွုစ်အများစကုိ ုစပန်ိိင်ုငံ

၌သာကျင်းပဖွယ်ရှိပီး  အက်သလက်တီကိုအသင်း

ှင့ဆ်ဗီလီာအသင်းတို၏ အမ်ိကွင်းများလည်း  ပိင်ပဲွ

လက်ခံကျင်းပမည့်စာရင်းတွင ်   ပါဝင်ေနေကာင်း

သိရသည်။      

Ref;Goal.com

၂၀၃၀ ကမ  ာ့ဖလားပိင်ပွဲ  ဗိုလ်လုပွဲကို စပိန်ိုင်ငံ၌ကျင်းပမည်ြဖစ်ေကာင်း စပိန်ိုင်ငံ 
ေဘာလုံးအဖွဲချပ်အတည်ြပ

လန်ဒန်  ဇန်နဝါရီ  ၂၉လန်ဒန်  ဇန်နဝါရီ  ၂၉

 ချယ်လ်ဆီးအသင်းှင့တ်ိက်ုစစ်ကစားသမား စတာ 

လင်းတိုသည် လက်ကျန်စာချပ်ဖျက်သမ်ိးကာ လမ်းခဲွ 

ရန် သေဘာတူညီမ ရရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အသက် ၃၁ ှစ်အရွယ် စတာလင်းသည ်  ၂၀၂၂ 

ခုှစ်က မန်စီးတီးအသင်းမှ ချယ်လ်ဆီးအသင်းသို 

ေြပာင်းေရɫ ကစားခ့ဲပီးေနာက်   ချယ်လ်ဆီးအသင်း၌

ေြခစွမ်းြပုိင်ြခင်းမရိှသြဖင့်    ပဲွကစားခွင့်များမရရိှခ့ဲ 

ြခင်းြဖစ်သည်။

စတာလင်းသည် ချယ်လ်ဆီးအသင်း၌ ပဲွကစားခွင့်

မရရှိသည့်အတွက ်ပီးခဲ့သည့်ေွရာသီကစားသမား

အေြပာင်းအေရɫ ကာလက     အာဆင်နယ်အသင်းသုိ 

တစ်ရာသအီငှားစာချပ်ြဖင့ ်    ေြပာင်းေရɫ ကစားခဲ့ပီး  

အာဆင်နယ်အသင်း၌လည်း    ေြခစွမ်းြပုိင်ြခင်းမရိှ

သည့်အတွက်   အာဆင်နယ်အသင်းက  အပီးသတ်

ေခ ယမူည်မဟတ်ုဘ ဲအငှားစာချပ်သက်တမ်းကန်ုဆုံး

ချန်ိတွင် ချယ်လ်ဆီးအသင်းထ ံြပန်လည်ေစလ တ်ရန် 

ဆုံးြဖတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

သိုေသာ် ချယ်လ်ဆီးအသင်းကလည်း စတာလင်း

ကို      အသင်းထံြပန်လည်မေခ ယူလိုသည့်အတွက ်

လက်ကျန်စာချပ်သက်တမ်းကိဖုျက်သမ်ိးရန် ေဆွးေွး

မ များလုပ်ေဆာင်ခဲ့ရာမ ှ    ှစ်ဖက်သေဘာတူညီမ 

ရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

Ref;Fabrizio Romano



၂၉၃၀-၁-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ပဲခူးမိ၌ (၇၉)ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စုေန့အထိမ်းအမှတ် 

အမျိးသားအလွတ်တန်းေဘာလုံးပိင်ပွဲ ကျင်းပလျက်ရှိ
ပဲခူး    ဇန်နဝါရီ   ၂၉ပဲခူး    ဇန်နဝါရီ   ၂၉

(၇၉)ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စေုန့အထမ်ိး

အမှတ် ပခဲူးမိနယ်စမီခံန့် ခဲွေရးှင့ ်အပ်ုချပ်

ေရးေကာ်မတီဥက   ဖလား ရပ်ကွက်/

ေကျးရွာေပါင်းစု ံအမျိးသားအလွတ်တန်း

ေဘာလုံးပိင်ပွဲကို ယမန်ေန့ညေနပိုင်းမှ

စတင်၍ ပခဲူးမိ ဥဿာမိသစ်ရိှ ပခဲူးခိင်ု

အားကစားကွင်း၌ ကျင်းပလျက်ရှိသည်။

ပထမပဲွစ်အြဖစ် ေကျာက်ကီးစရုပ်ကွက်

ေဘာလုံးအသင်းှင့ ်အင်းတေကာ်ေဘာလုံး

အသင်းတို ယှ်ပိင်ကစားေနမ ကို  ပဲခူး

မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်     အုပ်ချပ်ေရး

ေကာ်မတီဥက    ဦးထွန်းေအာင်ေကျာ်ှင့်

အဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်အဆင့ဌ်ာနဆိင်ုရာများ၊

ေဘာလုံးဝါသနာရှင်များက    ကည့် 

အားေပးကေကာင်းသိရသည်။

အဆိပုါ(၇၉)ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စေုန့

အထမ်ိးအမှတ် ပခဲူးမိနယ် စမီခံန့် ခဲွေရးှင့်

အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက   ဖလား ရပ်ကွက်/ 

ေကျးရွာေပါင်းစု ံအမျိးသားအလွတ်တန်း

ေဘာလုံးပိင်ပဲွအား မျိးချစ်စတ်ိဓာတ်ရှင်

သန်ထက်ြမက်ေစေရး၊ မိနယ်အတွင်းရှိ

ြပည်သမူျား ေဘာလုံးအားကစားကိ ုစတ်ိဝင်

စား၍ ပါဝင်လ ပ်ရှားလာေစေရး၊ မိနယ်

ေဘာလုံးအားကစားအဆင့အ်တန်း တိုးတက်

လာေစေရး၊ အားကစားသမားအချင်းချင်း

ချစ်ကည်ရင်းီှးမ ရရိှေစေရး၊ မိနယ်အဆင့်

မှ ခိင်ု၊ တိင်ုးေဒသကီး ထိမှုတစ်ဆင့ ်ိင်ုငံ့

လက်ေရွးစင်အားကစားသမားများ ေပ ထွက်

လာေစေရးတိုကိ ုအဓကိရည်ရွယ်၍ ကျင်းပ

လျက်ရှိရာ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၂ ရက်အထိ 

ကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး ပဲခူးမိနယ်အတွင်းရှိ

ရပ်ကွက်/ေကျးရွာအုပ်စုများမှ ပိင်ပွဲဝင်

ေဘာလုံးအသင်း ၁၆ သင်း ပါဝင်ကာ အပ်ုစု

ေလးအပ်ုစခဲွု၍ ယှ်ပိင်ကစားသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း  သတင်းရရှိသည်။         (၄၀၁)

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

စာရင်းဇယား၊    အချက်အလက်များ

ကိက်ုညမီ ရိှေရးှင့ ်ြပည့စ်ုမှံန်ကန်မ ရိှေရး

တိုကိ ုလိက်ုလံကည့် စစ်ေဆးပီး လိအုပ်

သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။

ထိုေနာက် ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ပဲွ

ကိ ုဆက်လက်ကျင်းပခဲရ့ာ လဝူင်မ ကီးကပ်

ေရးှင့်    ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန၊ 

လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး ဦးသန့်ဇင်ှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျား၊ ထိင်ုးိင်ုငဆံိင်ုရာ ကင်ညာ

သမ တိင်ုငသံံုံးမှ Deputy Ambassador 

Mrs. Nancy Wanjiru Mwangi ှင့ ်တာဝန်ရိှ

သမူျား၊  ထိင်ုးိင်ုငဆံိင်ုရာ အင်ဒိနုီးရှားိင်ုငံ

သံုံးမှ Counsellor Mr. Vinsky Wattimena 

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊ ထိင်ုးိင်ုင ံတာခ့်ခိင်ု 

လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရိှ 

သမူျား တက်ေရာက်ခဲ့ကပီး  ြမန်မာိင်ုငမှံ 

တာဝန်ရိှသတူိုက သက်ဆိင်ုရာိင်ုငမံျားမှ 

တာဝန်ရိှသူများထံသုိ ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်း 

လက်ခံေရးဆိုင်ရာ  အေထာက်အထား 

စာရွက်စာတမ်းများကိ ုစနစ်တကျလ ဲေြပာင်း

ေပးအပ်သည်။

 ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့် Online Scam 

Center လပ်ုငန်းများတွင် ပါဝင်ပတ်သက်

ေနသမူျားှင့ေ်နာက်ကွယ်မှကိးကိုင်ေသာ 

ိင်ုငြံခားသားများကိ ုေဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီးပီး 

ထိထိေရာက်ေရာက် ြပင်းြပင်းထန်ထန်

အေရးယူိင်ုေရး အမ်ိနီးချင်းှင့ ်ေဒသတွင်း

ိင်ုငမံျား၊ ိင်ုငတံကာအဖဲွအစည်းများှင့ ်

တက်က စွာပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည့အ်ြပင်    အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ် 

ဒကု ေရာက်ေနကေသာ ိင်ုငြံခားသားများ

ှင့ ်လကူန်ုကူးခရံသည့ ် ိင်ုငြံခားသားများကိ ု

သက်ဆိင်ုရာိင်ုငမံျားသို အြမန်ဆုံးြပည်ှင်

လ ဲေြပာင်းေပးိင်ုေရး  ထေိရာက်စွာညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း သတင်းရရှိ

သည်။ 

(၁၀၀)

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင ်

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူိသုတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ NUG ၊ PDF 

အမည်ခံအကမ်းဖက်အုပ်စုများက  ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခမ်ိးေြခာက်၊ လသူတ်၊ အဖျက်အေမှာင့လ်ပ်ုရပ်များလပ်ုေဆာင်ေနသည့ ်CRPH ၊ NUG ၊ 

PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခမံ ၊ကညူေီထာက်ပံမ့ မြပြခင်း

သည် ြပည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်သမား

တို၏သတင်းကိ ုလ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် အြပစ်မဲြ့ပည်သမူျား၏အသက်အိုးအမ်ိ

စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက် ြပည်သူသို အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက ်ြပည်သူသို 

အသိေပး  းေဆာ်ချက်အသိေပး  းေဆာ်ချက်

ေနြပည်ေတာ် ဇန်နဝါရီ ၂၉

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ၊ ဥတ ရ

သရီိမိနယ်၌ အမျိးသမီးတစ်ဦးအား အဓမ 

ြပကျင့်ပီး သတ်ြဖတ်ကာ ဆိုင်ကယ်ှင့် 

ေရɫ ထည်ပစ ည်းများအား လယုက်ယေူဆာင်

ခဲမ့ မှ ြပစ်မ ကျးလွန်သမူျားှင့ ်သက်ေသခံ

ပစ ည်းများ ေဖျာက်ဖျက်ရာတွင် ပါဝင်

ကျးလွန်သူများအား    ဇန်နဝါရီလ ၂၈ 

ရက်တွင်   ဥတ ရခိုင်တရားုံးမ ှ  ြပစ်မ 

ထင်ရှားသြဖင့်     ထိေရာက်ြပစ်ဒဏ်

အမနိ့်များ အသီးသီးချမှတ်ခဲေ့ကာင်း သရိ

သည်။

ြဖစ်စ်မှာ  ၂၀၂၅ ခုှစ်၊   ဩဂုတ်လ 

၃၀ ရက်   မွန်းလွဲ   ၁  နာရီခွဲခန့်တွင် 

ဥတ ရသီရိမိနယ်၊   ေမာင်းရမ်းအုပ်စု၊ 

ေမာင်းရမ်းေကျးရွာေန မအိအိငိမ်း (၂၃)

ှစ်သည် ၎င်း၏ေနအမ်ိမှ ေယာက မြဖစ်သ ူ

ေနအိမ်သို တစ်ဦးတည်းဆိုင်ကယ်ြဖင့ ်

ထွက်ခွာသွားခဲရ့ာ ညေန ၆ နာရခဲွီအချန်ိတွင် 

ဇေလာင်းအပ်ုစ၊ု ငန်းစပ်ေကျးရွာ၊ V 4 လမ်း၊ 

ေရɫ နံ့သာသားသတ်ုံ၊    မျက်ေစာင်းထိုး

ကားလမ်းအေရှဘက်ြခမ်း ချေံတာအတွင်း

၌ ဒဏ်ရာများြဖင့ေ်သဆုံးလျက် ြပန်လည်

ေတွရိှရပီး ၎င်းေမာင်းှင်သွားသည့ ်ဆိင်ုကယ်

ှင့ ်ေရɫ ထည်ပစ ည်းများ ေပျာက်ဆုံးမ ြဖစ်ပွား

ခဲသ့ြဖင့ ်ေတာင်ညိ နယ်ေြမရစဲခန်း (ပ)အမှတ် 

၄၆/၂၀၂၅၊ ရာဇသတ်ကီးပဒ်ုမ ၃၀၂/၃၉၄ ြဖင့် 

အမ ေရးဖွင့က်ာ ြပစ်မ ကျးလွန်သမူျားအား 

ဖမ်းဆီးရမိိုင်ေရးေဆာင်ရွက်ခဲ့သည်။ 

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ြပစ်မ ကျးလွန်ခဲသ့ူ

များသည် ဇမ သရီိမိနယ်တွင် ေဆာက်လပ်ု

ေရးလုပ်ငန်း လာေရာက်လုပ်ကိုင်သူများ

ြဖစ်ေကာင်း ေဖာ်ထတ်ုသရိှိရသြဖင့ ်ဖမ်းဆီး

ရမိိုင်ေရးေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ  ကဝမိနယ်၊ 

အင်းေမာ်ေကျးရွာေန သန်ိးေဇာ်(ခ)ကိသုန်ိး 

(၄၃)ှစ်၊ ဒဂုံမိသစ(်ဆိပ်ကမ်း) မိနယ်၊ 

အမှတ်(၆၇)ရပ်ကွက်ေန ေသာင်းဝင်းေအာင် 

(ခ) ချစ်ဖူး (၂၃)ှစ်၊ ဒက ိဏသီရိမိနယ်၊ 

စိုက်ခင်း(၃)ေကျးရွာေန    ေအာင်ကိုဦး 

(ခ) ဘယ်ကီး (၂၇)ှစ်ှင့် ကဝမိနယ်၊ 

ဝါးေတာေကျးရွာေန နန်းေရɫ စင်(ခ) ကလုားမ 

(၄၁)ှစ်တိုအား ြဖစ်စ်တွင် ေပျာက်ဆုံးေန

သည့ ်CANDA 110 ဆိင်ုကယ်တစ်စီးှင့အ်တ ူ

စက်တင်ဘာလ   ၁ ရက်ေန့   ညပိုင်းတွင ်

ဇမ သရီိမိနယ်အတွင်းရိှ ေဆာက်လပ်ုေရး 

လုပ်ငန်းခွင်တစ်ခုမ ှ     ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး 

ပူးေပါင်းပါဝင်ခဲသ့ည့ ်ေဒးဒရဲမိ၊ အမှတ်(၂)

ရပ်ကွက်ေန ေအာင်ေဇာ်(ခ)ကိေုဇာ်  (၄၄)ှစ်

အား စက်တင်ဘာလ ၂ ရက်ေန့ ညပိင်ုးတွင် 

ဒက ိဏသရီိမိနယ်၊ စိက်ုခင်း(၃)ေကျးရွာ၌ 

ထပ်မံဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

ဖမ်းဆီးရမိတရားခံများ၏ ထွက်ဆို

ချက်များအရ သိန်းေဇာ်(ခ) ကိုသိန်းှင့် 

ေသာင်းဝင်းေအာင် (ခ) ချစ်ဖူးတိုသည် အခင်း

ြဖစ်ေန့က အရက်ေသစာေသာက်စားေနစ် 

မအအိိငမ်ိး ေမာင်းှင်လာသည့ ်ဆိင်ုကယ်

အားေတွရိှ၍ တားဆီးကာ အဓမ ဝိင်ုးဝန်း

ြပကျင့စ်် မအအိိငမ်ိးမှ န်ုးကန်ထွက်ေြပး

၍ သစ်သားတတ်ုြဖင့ ်လည်ပင်းှင့ ်ဦးေခါင်း

တိုအား ၈ ချက်ခန့်ိုက်ှက်ခဲ့ရာ ေသဆုံး 

သွားခဲသ့ြဖင့ ်မအအိိငမ်ိးထမှံ ေရɫ လက်စွပ် ၁ 

ကွင်း၊ ေရɫ နားကပ် ၁ ရန်ှင့ ်ဆိင်ုကယ်တိုအား 

ယူေဆာင်ခဲ့ေကာင်းှင့် ေအာင်ကိုဦး(ခ) 

ဘယ်ကီး၊    နန်းေရɫ စင်(ခ) ကုလားမှင့ ်

ေအာင်ေဇာ်(ခ)ကိုေဇာ်တိုမှ     လုယက်

ယူေဆာင်ခ့ဲသည့် ေရɫ ထည်ပစ ည်းများှင့် 

ဆုိင်ကယ်တုိအား   ေရာင်းချေဖျာက်ဖျက်

ရာတွင် ပူးေပါင်းပါဝင်ခဲေ့ကာင်း ေဖာ်ထတ်ု

သရိှိရသြဖင့ ်၎င်းတိုငါးဦးအား ေတာင်ညိ 

နယ်ေြမရဲစခန်းမှ ဥတ ရခိုင်တရားုံးသို 

ရာဇသတ်ကီးပဒ်ုမ ၃၀၂/ ၃၇၆/ ၃၇၇/ ၃၉၄/ 

၃၁၆ အရ တရားစဲွတင်ပိုခဲရ့ာ ရာဇဝတ်ကီးမ 

အမှတ် ၄၁/၂၀၂၅ ြဖင့ ်လက်ခစံစ်ေဆးခဲ့ပီး 

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၂၈ ရက်ေန့တွင် 

ြပစ်မ ထင်ရှားသြဖင့ ်     မအိအိငိမ်းအား 

အဓမ ြပကျင့်ကာ တုတ်ှင့်ိုက်သတ်၍ 

နားကပ်၊လက်စွပ်ှင့ ်ဆိင်ုကယ်တိုကိ ုလယုက်

ယူေဆာင်သွားသ ူတရားခံ သိန်းေဇာ်(ခ) 

ကိသုန်ိးှင့ ်ေသာင်းဝင်းေအာင် (ခ) ချစ်ဖူး 

တိုအား ရာဇသတ်ကီးပုဒ်မ ၃၀၂ (၁) (ဂ) 

အရ မေသမချင်း လည်ပင်းကိးကွင်းစွပ်၍ 

သတ်ေစရန် (ေသဒဏ်)၊ ရာဇသတ်ကီးပဒ်ုမ 

၃၉၄ အရ ေထာင်ဒဏ် ှစ် (၂၀)(ှစ်ှစ်ဆယ်)၊ 

ရာဇသတ်ကီးပဒ်ုမ ၃၇၆ (၁) အရ ေထာင်ဒဏ် 

ှစ် (၂ဝ) (ှစ်ှစ်ဆယ်)၊ ရာဇသတ်ကီးပဒ်ုမ 

၃၇၇ အရ ေထာင်ဒဏ် ှစ် (၂၀) (ှစ်ှစ်ဆယ်)၊ 

ရာဇသတ်ကီးပဒ်ုမ ၃၁၆ အရ ေထာင်ဒဏ် 

(၁၀)ှစ် (ဆယ်ှစ်)စ ီအသီးသီးကျခေံစရန်ှင့ ်

ြပစ်ဒဏ်များအား သီးြခားစကီျခေံစရန်ဟု

လည်းေကာင်း၊ ေရɫ ထည်ပစ ည်းများှင့ ်

ဆုိင်ကယ်အား   ေရာင်းချေဖျာက်ဖျက်ရာ

တွင်   ပါဝင်ကျးလွန်ခဲ့ကသည့ ်တရားခံ 

ေအာင်ကိဦုး (ခ) ဘယ်ကီး၊ နန်းေရɫ စင် (ခ) 

ကုလားမ၊ ေအာင်ေဇာ်(ခ)ကိုေဇာ်တိုအား 

ရာဇသတ်ကီးပဒ်ုမ ၄၁၄ အရ ေထာင်ဒဏ် 

(၃) ှစ် (သုံးှစ်)၊ ရာဇသတ်ကီးပဒ်ုမ ၂၀၂ အရ 

ေထာင်ဒဏ် (၆)လ (ေြခာက်လ) စ ီအသီးသီး

ကျခေံစရန်ှင့ ်ြပစ်ဒဏ်များအားသီးြခားစီ

ကျခေံစရန်ဟလုည်းေကာင်း  အသီးသီး အမနိ့်

ချမှတ်ခဲေ့ကာင်း သတင်းရရိှသည်။(၁၀၀) 

ဥတ ရသီရိမိနယ်၌ အမျိးသမီးတစ်ဦးအား အဓမ ြပကျင့်သတ်ြဖတ်ကာ ဆိုင်ကယ်ှင့်ေရɫ ထည်ပစ ည်းများအား လုယက်ယူေဆာင်ခဲ့မ မှ ြပစ်မ ကျးလွန်သူများှင့် 

သက်ေသခံပစ ည်းများေဖျာက်ဖျက်ရာတွင် ပါဝင်ကျးလွန်သူများအား ဥတ ရခိုင်တရားုံးမှ ြပစ်မ ထင်ရှားသြဖင့် ထိေရာက်ြပစ်ဒဏ်အမိန့်များချမှတ်

သိန်းေဇာ်(ခ)ကိုသိန်း ေသာင်းဝင်းေအာင(်ခ)ချစ်ဖူး

ေအာင်ကိုဦး(ခ)ဘယ်ကီး နန်းေရɫ စင်(ခ)ကုလားမ ေအာင်ေဇာ်(ခ)ကိုေဇာ်

ဥတ ရသီရိမိနယ်၌ အမျိးသမီးတစ်ဦးအား အဓမ ြပကျင့်ကာ သတ်ြဖတ်ပီး

ဆိုင်ကယ်ှင့် ေရɫ ထည်ပစ ည်းများအား လုယက်ယူေဆာင်သွားသ ူ

တရားခံများ၏မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ဥတ ရသီရိမိနယ်၌ အမျိးသမီးတစ်ဦးအား အဓမ ြပကျင့်ကာ သတ်ြဖတ်ပီး ဆိုင်ကယ်ှင့် ေရɫ ထည်ပစ ည်းများအား လုယက်မ 

ြဖစ်စ်မှ သက်ေသခပံစ ည်းများ ေရာင်းချေဖျာက်ဖျက်ရာတွင် ပူးေပါင်းပါဝင်ကျးလွန်ခဲ့ကသည့ ်တရားခမံျား၏မှတ်တမ်းဓာတ်ပု။ံ



၃၀ ေကာ်ြငာ ၃၀-၁-၂၀၂၆

ခင်သရဖေီကျာ်(ဘ)ဦးသစ်ေဆဦွး ၈/ကမန(ိင်ု)၀၈၄၅၇၈ ကိင်ုေဆာင်

သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ(်မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။                      ဖန်ုး-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်

အလုပ်ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်း
၁။ ြမန်မာိင်ုငေံတာ်ဗဟိဘုဏ်တွင် လစ်လပ်လျက်ရိှေသာ အငယ်တန်းစာေရးရာထူး(၄၆)ေနရာှင့ ်စစ်ေဆး
ေရးမှး-၄(ေင)ွရာထူး(၁)ေနရာကိ ုေရွးချယ်ခန့်ထားမည်ြဖစ်ပါသည်။ ေရွးချယ်ခရံသမူျားသည် ြမန်မာိင်ုငေံတာ်
ဗဟိဘုဏ် ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကန်ုှင့ ်မ ေလးမိများတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရမည်ြဖစ်ပီး ေအာက်ေဖာ်ြပပါ
အရည်အချင်းှင့်ြပည့်စုံသူများ  ေလ ာက်ထားိုင်ပါသည-်

စ် ခန့်ထားမည့်ရာထူး/
လစာ န်း(ကျပ်)

လစ်လပ်ေနရာ ပညာအရည်အချင်း

(က) အငယ်တန်းစာေရး 
(၁၈၀၀၀၀-၂၀၀၀-၁၉၀၀၀၀)

၄၆ ေနရာ တက သိုလ်တစ်ခုခုမှဘွဲရရှိသူ

( ခ ) စစ်ေဆးေရးမှး-၄(ေငွ)
(၁၈၀၀၀၀-၂၀၀၀-၁၉၀၀၀၀)

၁ ေနရာ တက သိုလ်ဝင်တန်းေအာင်ြမင်သူ

၂။ ေလ ာက်ထားသူများသည-်
 (က) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသားြဖစ်ရမည်။
 ( ခ ) (၂၈-၂-၂၀၂၆)ရက်ေန့တွင် အသက်(၂၇)ှစ်၊ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများြဖစ်ပါက အသက်(၃၅)ှစ်ထက် 
  မေကျာ်လွန်သူြဖစ်ရမည်။
 ( ဂ ) ကွန်ပျတာက မ်းကျင်စွာအသုံးြပိင်ုသ ူဦးစားေပးမည်။ (အငယ်တန်းစာေရးရာထူးအတွက်သာ)
 (ဃ) ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်သူြဖစ်ရမည်။
 ( င ) အကျင့်စာရိတ ေကာင်းမွန်သူြဖစ်ရမည်။
 ( စ ) အနည်းဆုံး(၅)ှစ်တစ်ဆက်တည်း တာဝန်ထမ်းေဆာင်မည်ြဖစ်ေကာင်း ဝန်ခံကတိစာချပ် 
  ချပ်ဆိရုမည်ြဖစ်ပီး စာချပ်စည်းမျ်းစည်းကမ်းေဖာက်ဖျက်ပါက ဝန်ခကံတအိရ ကျန်ရိှသည့်
  ကာလအတွက် ေလျာ်ေကးေငွေပးေလျာ်ရမည်။
 (ဆ) အစိုးရဌာနတစ်ခခု၏ု ဝန်ထမ်းအြဖစ်မှထတ်ုပစ်ြခင်း၊ ရာထူးမှထတ်ုပယ်ြခင်း၊ ရာထူးခန့်ထားြခင်း
  အမိန့်စာမှပယ်ဖျက်ြခင်းခံရသူများ ေလ ာက်ထားခွင့်မရှိပါ။
၃။ ေလ ာက်လ ာတွင် ေအာက်ပါအချက်များကိ ုြပည့စ်ုစွံာေဖာ်ြပပီး ေလ ာက်ထားသကူိယ်ုတိင်ု လက်မှတ်
ေရးထိုးေပးပိုရမည-်
 (က) ေလ ာက်ထားသည့်ရာထူးအမည်
 ( ခ ) အမည်ှင့်ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ်
 ( ဂ ) ေမွးေန့သက ရာဇ်ှင့်အသက်
 (ဃ) လူမျိးှင့်ကိုးကွယ်သည့်ဘာသာ
 ( င ) ပညာအရည်အချင်းှင့ ်ေအာင်ြမင်သည့်ခုှစ်၊ ေအာင်ြမင်ခဲ့သည့်ေကျာင်း၊ တက သိုလ်
 ( စ ) မိဘအမည် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ်ှင့ ်၎င်းတို၏အလုပ်အကိုင်
 (ဆ) အလုပ်သမားမှတ်ပုံတင်အမှတ်၊ ေန့စွဲှင့် အလုပ်သမားုံးအမည်
 ( ဇ ) ဝန်ထမ်းြဖစ်လ င် လက်ရှိရာထူး၊ လစာ န်းှင့် ဌာနအမည်
 (ဈ ) ဆက်သွယ်ရန်ေနရပ်လိပ်စာ၊ တယ်လီဖုန်းနံပါတ်
 (ည) အမဲတမ်းေနရပ်လိပ်စာအြပည့်အစုံ
၄။ ေလ ာက်လ ာှင့်အတူ ေအာက်ပါတိုကို ပူးတွဲေပးပိုရမည-်
 (က) တစ်လအတွင်းိုက်ကူးထားေသာပတ်စ်ပိုဓာတ်ပု(ံ၁ လက်မ x ၁ လက်မ)(၃)ပုံ
 ( ခ ) ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား(မိတ )
 ( ဂ ) ဘွဲလက်မှတ(်မိတ မှန်ြဖစ်ေကာင်းလက်မှတ်ေရးထိုးရန)်
 (ဃ) အသက်အေထာက်အထားအတွက် တက သိုလ်ဝင်တန်းေအာင်လက်မှတ်(မိတ )သိုမဟုတ် 
  ေနာက်ဆုံးပညာသင်ကားခဲ့သည့ ်ေကျာင်းေထာက်ခံချက်
 ( င ) သက်ဆိုင်ရာရပ်ကွက်ှင့ ်ရဲစခန်းတိုမှ(တစ်လအတွင်းရရှိသည့)်ေထာက်ခံချက်(မူရင်း)
 ( စ ) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းမိတ 
 (ဆ) ဝန်ထမ်းြဖစ်ပါက ကိုယ်တိုင်ဝန်ခံချက်
 ( ဇ ) ဝန်ထမ်းမဟတ်ုလ င်(၆)လအတွင်းြပလပ်ုထားေသာ အလပ်ုသမားမှတ်ပုတံင်ကတ်ြပား(မတိ )
၅။ ဝန်ထမ်းမဟတ်ုသမူျားသည် ေလ ာက်လ ာများကိ ုစမီခံန့် ခဲွမ ှင့လ်သူားအရင်းအြမစ်ဖံွဖိးေရးဌာနကီး၊ 
ေနြပည်ေတာ်သုိလိပ်မူ၍   လကူိယ်ုတိင်ုေသာ်လည်းေကာင်း၊   စာတိက်ုမှ   မှတ်ပုတံင်၍ေသာ်လည်းေကာင်း
(၂၀-၂-၂၀၂၆)ရက်ေန့ေနာက်ဆုံးထား၍ ေလ ာက်ထားရမည်။
၆။ ဝန်ထမ်းြဖစ်ပါက သက်ဆိင်ုရာဌာနအကီးအကခွဲင့ြ်ပလက်မှတ်ပါရိှသည့ေ်လ ာက်လ ာကိ ုမမိတိာဝန်
ထမ်းေဆာင်သည့် ဝန်ကီးဌာနမှတစ်ဆင့် ြမန်မာုိင်ငံေတာ်ဗဟုိဘဏ်သုိ (၂၇-၂-၂၀၂၆)ရက်ေန့ ေနာက်ဆံုး
ထား၍ ေပးပိုရမည်။
၇။ သက်မှတ်ရက်ထက ်ေနာက်ကျေပးပိုလာေသာေလ ာက်လ ာများ၊ အချက်အလက်၊ စာရွက်စာတမ်း 
မြပည့စ်ုသံည့ေ်လ ာက်လ ာများှင့ ်သတ်မှတ်ချက်ှင့ ်မကိက်ုညသီည့ေ်လ ာက်လ ာများကိ ု(လုံးဝ) ထည့သွ်င်း
စ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။
၈။ သတ်မှတ်ချက်ှင့ြ်ပည့စ်ုသံမူျားကိသုာ ြမန်မာစာ၊ အဂ  လပ်ိစာှင့ ်အေထေွထဗွဟသုတုဘာသာရပ်များ
ကို ေရးေြဖစစ်ေဆးြခင်းှင့ ်လူေတွစစ်ေဆးြခင်း ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။
၉။ ေြဖဆိခွုင့ရ်ရိှသစူာရင်းှင့ ်ေရးေြဖစစ်ေဆးြခင်း၊ လေူတွစစ်ေဆးြခင်းကျင်းပမည့ ်ေန့ရက်၊ အချန်ိှင့် 
ေနရာတိုကို ြမန်မာုိင်ငံေတာ်ဗဟုိဘဏ် Website www.cbm.gov.mm တွင် ေကညာမည်ြဖစ်ပီး ေရးေြဖ
စာေမးပွဲေအာင်ြမင်သူများကိုသာ လူေတွစစ်ေဆးြခင်းြပလုပ်မည်ြဖစ်ပါသည်။
၁၀။ ြဖည့သွ်င်းရမည့ ်ေလ ာက်လ ာပုစံကံိ ုြမန်မာိင်ုငေံတာ်ဗဟိဘုဏ် Website www.cbm.gov.mm တွင် 
Download ဆွဲ၍ရယူိုင်ပါသည်။
၁၁။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များကိ ုြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်၊ စီမံခန့်ခွဲမ ှင့်လူသားအရင်းအြမစ်
ဖံွဖိးေရးဌာန(ေနြပည်ေတာ်)၊ ဝန်ထမ်းေရးရာဌာနစိတ်သုိ လကူိယ်ုတိင်ုြဖစ်ေစ၊ တယ်လဖီန်ုး အမှတ်- ၀၆၇ 
၃၄၁၈၅၉၃ သိုြဖစ်ေစ ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်သန်းဝင်း(ဘ)တွမ်ဖန်ု  ၁၃/တမည(ိင်ု)

၀၀၂၇၈၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

ဖုန်း-၀၉-၆၇၀၈၁၄၇၈၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တင်ဝင်းိင်ု(ဘ)ဦးစိုးဝင်း  ၁၄/ကခန(ိင်ု)

၀၉၇၁၇၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

ဖုန်း-၀၉-၆၇၀၈၁၄၇၈၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်ှင်းလ  င်ဦး(ဘ)ဦးတင်ဦး ၁၂/မရက(ိင်ု)

၀၀၃၈၂၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၆၉၆၄၁၅၅၆၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
နန်းေအးခန်း(ဘ)ဦးတစီန်ိ ၁၃/မဖတ(ိင်ု)

၀၂၉၃၃၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၆၆၁၆၃၇၅၇၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ေဇာ်ဟန်ိး(ဘ)ဦးေဇာ်မင်းထွန်း  ၉/

ညဥန(ိင်ု)၂၂၁၆၉၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(MG 387871)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                ဖန်ုး-၀၉-၇၇၇၉၉၇၄၆၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်ဦးေမာင်(ဘ)ဦးေအာင်ထွန်းညိ   ၁၂/

ရပသ(ိင်ု)၀၆၅၀၀၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၈၈၉၀၀၄၀၀၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမင့သ်န်ိးဦး(ဘ)ဦးလှသန်ိး     ၉/မရမ(ိင်ု) 

၀၈၀၁၄၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၇၅၆၄၅၀၃၉၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေနာ်ေမာ်ြမာ(ဘ)ဦးရှီး        ၂/ဒမဆ(ိုင်) 

၀၃၂၆၆၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၄၂၄၂၉၇၃၈၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝင်းကိုကိ(ုဘ)ဦးြမသိန်း   ၉/ကပတ(ိုင်) 

၁၉၆၆၈၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၂၆၃၅၆၉၉၃၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သက်မှးလ  င်(ဘ)ေကျာ်စွာထွန်း  ၁၀/ခဆန

(ိုင်)၁၅၆၈၅၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စိင်ုးေအာင်ခမ်း(ဘ)ဦးစိင်ုးံွ  ၁၃/ကတန(ိင်ု)

၁၃၀၄၁၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

ဖုန်း-၀၉-၂၅၁၁၄၈၈၉၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပန်းဆစု ီ(ဘ)စိင်ုးစိုးေမာင်  ၁၃/တမန(ိင်ု)

၁၅၁၈၂၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

ဖုန်း-၀၉-၆၇၀၈၁၄၇၈၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တင်ေလးမွန်(ဘ)ဦးြမင့ေ်အာင် ၁၄/ဘကလ

(ိုင်)၁၉၀၆၆၀ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြပည့ြ်ပည့ေ်အာင်(ဘ)ဦးခင်ေမာင်သက် ၉/

မထလ(ိင်ု)၃၂၇၉၉၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                       ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြပည့ြ်ပည့်ဖိး(ဘ)ဦးစလှံ  ၁၃/မဆတ(ိင်ု)

၀၆၇၅၈၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MJ 952625)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၆၉၇၄၀၆၄၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေချာစုဝင်း(ဘ)ဦးအာလ ိ    ၉/ပဥလ(ုိင်) 

၀၉၉၅၅၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MA 350421)မှာ   ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၇၈၂၅၁၆၅၈၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေနာ်ေဂးမူးေဖာ(ဘ)ဦးေစာမူးလိ ု၁၄/အမန

(ိုင်)၁၈၅၂၀၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၆၆၂၈၅၁၁၂၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သန်းထွဋ်(ဘ)ဦးချစ်စိန်   ၁၀/သဖရ(ိုင်) 

၁၁၁၇၃၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MA 582569)မှာ   ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၆၇၅၅၆၈၈၅၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သင်းသင်းေဌး(ဘ)ဦးေအာင်မိင်သန်း ၁၄/

ငဆန(ိင်ု)၀၀၈၄၅၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

                      ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ကည်ိင်ု(ဘ)ဦးအိက်ုကီး  ၁၃/လရန(ိင်ု)

၂၁၇၁၁၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MH 642767)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

ဖုန်း-၀၉-၆၇၀၈၁၄၇၈၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရာသက်ပန်(ဘ)ဦးေအာင်ဝင်း ၁/ဗမန(ိင်ု)

၁၁၉၉၂၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၆၉၁၄၁၁၆၄၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမှင်းြဖ(ဘ)ဦးဝင်းဦး     ၈/ခမန(ိုင်) 

၂၃၉၁၅၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

   ဖုန်း-၀၉-၇၆၃၃၄၅၃၇၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်မျိး(ဘ)ဦးလ  င်ဝင်း   ၆/ကသန(ိင်ု) 

၀၀၄၈၄၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
နတ်ေမာက်မိနယ်ေန    ေဒ ြမတ်သူဇာ(ဘ)

ဦးိုင်မိုး ၈/နမန(ိုင်)၂၄၉၃၇၅ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(MG 282512)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၈၉၅၅၆၃၄၃၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သဇူာစိုး(ဘ)ဦးစိုးြမင့ ်၇/သဝတ(ိင်ု)၀၀၁၀၃၂ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(A 033852)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၁၇၀၇၇

ဖခင်အမည်မှန်
ပခဲူးမိ၊   မလွူန်ေကျာင်းမှ   ဒလုယ်ြပ 

ေဒ ေစာနန်းွယ်၏   ဖခင်အမည်မှန်မှာ 

ဦးေမာင်ငိမ်းြဖစ်ပါေကာင်း။                      

ဦးေမာင်ငိမ်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဒ စ ာ(ဘ)ဦးေဇာ်ိုင်    ၉/မကန(ိုင်) 

၂၀၁၅၄၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။            

ဖုန်း-၀၉-၉၇၁၂၃၂၃၄၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဘိုချစ်(ဘ)ဦးေမာင်သင့ ်  ၉/တသန(ိုင်) 

၂၄၀၅၂၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MD 394672)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၀၄၂၀၈၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဆေွဆဦွး(ဘ)ဦးအန်ုးြမင့ ်၁၄/လမန(ိင်ု) 

၁၀၁၃၉၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

 ဖုန်း-၀၉-၆၆၉၉၉၃၉၅၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမာင်ိုင်စိုး(ဘ)ဦးစိုးြမင့်  ၄/လမန(ိုင်)

၀၉၄၉၅၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။                            

ဖုန်း-၀၉-၆၆၉၉၉၃၉၅၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မျိးြမင့(်ဘ)ဦးေအာင်သန်းေအး ၁၂/အစန 

(ိုင်)၂၀၇၈၂၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၆၉၇၃၄၅၄၄၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ကေလးမိ၊       ကိသုံးပင(်၂)ေန 

ေမာင်ပါအိအုင်ထန်(ဘ)ဦးပမ်ုငိက်ုထန် 
၅/ကလထ(ိင်ု)၃၂၆၁၅၀ ကိင်ုေဆာင်
သူ၏ ုိင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(MH 
863818)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်
ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

 ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

အမည်မှန်
နတ်ေမာက်မိ၊ ေဈးရပ်ကွက်ေန အဘ ဦးသိန်းေဇာ်မိုး ၈/နမန(ုိင်)၀၉၀၃၃၂ 

၏သမီး မချစ်စုဝင်း ၈/နမန(ိုင်)၂၄၁၄၉၈ ၏အမည်မှန်မှာ မချစ်စုေသာ်ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။

မချစ်စုေသာ်

ေမွးသက ရာဇ်အမှန်
လယ်ေဝးမိနယ်၊   ဒလန့်ခ န်ေကျးရွာေန 

အဘ ဦးထွန်းရိှန်၏သား ဦးသန်းေဌး ၉/လဝန

(ိုင်)၀၆၅၂၀၁  ၏ေမွးသက ရာဇ်အမှန်မှာ 

၁၆-၁၁-၁၉၇၀ ြဖစ်ပါေကာင်း။

၁၆-၁၁-၁၉၇၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေစာတာအယ်ဒါး(ဘ)ေစာေအာင်ထွန်း   ၇/

သဝတ(ိင်ု)၀၉၅၁၅၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                      ဖုန်း-၀၉-၈၈၂၁၈၁၂၁၂

အလိမ ာစာမှာရှိ



၃၁ေကာ်ြငာ၃၀-၁-၂၀၂၆



၃၂ ၃၀-၁-၂၀၂၆

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။ 

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖဖ ဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

ိ ် ံ ် ိ ် ် ် ိ ်  ိ  ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။ 

 လသူားများ၏လပ်ုေဆာင်မ ေကာင့ ်ရာသဦတေုြပာင်းလလဲာြခင်းြဖစသ်ြဖင့ ်လသူားများကပင ်ြပန်လည်
ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရွက်ကရန်လို . . .

 ထိုေကာင့် သစ်ေတာသစ်ပင်များစိုက်ပျိးေပးြခင်း၊ ထိန်းသိမ်းြခင်းှင့် ေစာင့်ေရှာက်ေပးြခင်းများသည် 
သဘာဝေဘးအ ရာယ်ကို အထုိက်အေလျာက်ထိန်းချပ်ေပးသည့် အေြခခံအေကာင်းအရာတစ်ခုြဖစ် . . .

( ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏  ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၁၁  ရက်ေန့တွင်ြပလုပ်ေသာ ကာကွယ်ေရးဦးစီး

ချပ်ုံး(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)မိသားစုများ၏ ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ တတိယအကိမ် မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲအခမ်းအနားတွင်

အမှာစကားေြပာကားမ မှေကာက်ုတ်ချက)် 

ေနြပည်ေတာ်   ဇန်နဝါရီ   ၂၉ေနြပည်ေတာ်   ဇန်နဝါရီ   ၂၉

ပုိေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ြမန်မာ့မီးရထား

အေနြဖင့ ်ြပည်တွင်းမှခရီးသွားလာမည့ ်ြပည်သမူျား၊ ိင်ုငြံခားသား

ခရီးသွားလာသူများအား သမိုင်းဝင်ဂုတ်ထိပ်တံတားကီးအား 

ေလ့လာကည့် ိုင်ရန်ှင့ ် လမ်းခရီးရှိ ေရေြမေတာေတာင်

သဘာဝ ခင်းများ                         

မ ေလး-လား  းလမ်းပိုင်းရှိ ြပင်ဦးလွင်-ဂုတ်ထိပ်-ြပင်ဦးလွင်  ခင်းကည့် 
Sight Seeing ရထားခရီးစ် ခရီးသည်စီးနင်းမ များြပား

ေနြပည်ေတာ်   ဇန်နဝါရီ    ၂၉ေနြပည်ေတာ်   ဇန်နဝါရီ    ၂၉

ထိုင်းိုင်ငံအပါအဝင ်အိမ်နီးချင်းိုင်ငံ

အချိကိ ုတစ်ဆင့ခ်ြံဖတ်သန်း၍ ြမန်မာိင်ုငံ

အတွင်းသို နယ်စပ်လမ်းေကာင်းများမ ှ

တရားမဝင်  ဝင်ေရာက်လာပီး ကရင်

ြပည်နယ်၊ ြမဝတ-ီေရɫ ကကု ိလ်နယ်ေြမတွင် 

တရားမဝင် အွန်လိင်ုးေလာင်းကစားမ များ၊ 

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ များ၊ ဒုစိုက်မ များ 

ကျးလွန်ခဲ့ကသည့ ်အင်ဒိနုီးရှားိင်ုငသံား 

၉၁ ဦးှင့်    ကင်ညာိုင်ငံသား ၃၆ ဦး၊ 

စစုေုပါင်း ြပည်ပိင်ုငသံား ၁၂၇ ဦးတိုအား 

ြမန်မာ - ထိုင်း အမှတ်(၂)ချစ်ကည်ေရး 

တတံားမှတစ်ဆင့ ်သက်ဆိင်ုရာိင်ုငမံျားသို 

လသူားချင်းစာနာေထာက်ထားမ ှင့ ်ိင်ုငံ

အချင်းချင်းချစ်ကည်ရင်းီှးမ တိုကိေုရှး ၍ 

ဥပေဒလပ်ုထုံးလုပ်နည်းများှင့အ်ည ီထပ်မံ

လ ဲေြပာင်းေပးသည်။ 

အဆိပုါ ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းေပးမ လပ်ုငန်း

များ  စနစ်တကျရှိေစေရးှင့ ်အဆင်ေြပ 

ေချာေမွေစေရးအတွက် ြမဝတခီိင်ုစမီခံန့်ခဲွ

ေရးှင့ ် အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီအဖွဲဝင ်

ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးစံေရɫ ှင့် တာဝန်ရှိသူ

များက ဌာနဆိုင်ရာများှင့ ်ေတွဆုံကာ

ေနြပည်ေတာ်   ဇန်နဝါရီ   ၂၉

၂၀၂၆ ခှုစ် ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁၄ ရက်ှင့ ်၁၅ ရက်(စေန၊ တနဂ  ေေွန့)သည် အစိုးရုံး

ပတ်ိရက်များြဖစ်ပီး အများြပည်သအူလပ်ုပတ်ိရက်ြဖစ်သည့ ်၁၇ ရက်(တတ်ုှစ်သစ်ကူး

ေန့)ကားရိှ ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁၆ ရက်ကိ ုတစ်ဆက်စပ်တည်းုံးပတ်ိရက်အြဖစ်သတ်မှတ်

၍ ၂၀၂၆ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၁ ရက် (စေနေန့)ကို အစားထိုးုံးတက်ရက်အြဖစ ်

သတ်မှတ်ထားေကာင်း သိရှိရသည်။

ြမဝတီ

အစုိးရုံးပိတ်ရက်များှင့် တုတ်ှစ်သစ်ကူးေန့ 
ုံးပိတ်ရက်ကား ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၆ ရက်ကို 

ုံးပိတ်ရက်အြဖစ် သတ်မှတ်ထားရှိ

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ  (Telecom Fraud) ှင့်  ဒုစိုက်မ လုပ်ငန်းများတွင်ဆက်စပ်ပါဝင်ခဲ့ကသည့်  ြပည်ပိုင်ငံသား ၁၂၇ ဦး

 ြမန်မာ - ထိုင်း အမှတ်(၂) ချစ်ကည်ေရးတံတားမှတစ်ဆင့် သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများသို  ထပ်မံလ ဲေြပာင်းေပးအပ်

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ  (Telecom Fraud) ှင့်  ဒုစိုက်မ လုပ်ငန်းများတွင်ဆက်စပ်

ပါဝင်ခဲ့ကသည့ြ်ပည်ပိင်ုငသံားများအား သက်ဆိင်ုရာိင်ုငမံျားသို လ ဲေြပာင်းေပးအပ်စ်။ 

အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်အြဖစ် 

ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ခံရသူများ 

အမည်စာရင်းေကညာ စာ -  ၄ သို

 စာမျက်ှာ ၂၅ ေကာ်လ ံ၁ စာမျက်ှာ ၂၅ ေကာ်လ ံ၁ 

 စာမျက်ှာ ၂၉ ေကာ်လ ံ၁ စာမျက်ှာ ၂၉ ေကာ်လ ံ၁ 




