
ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၄)၊ အမှတ်(၂၂၉)
၁၃၈၆ ခုှစ်၊ နတ်ေတာ်လဆန်း  ၃  ရက်

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာ  ၃  ရက်၊ အဂ   ါေန့
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ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး အြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

မိမိထက်  အသက်သိက ာဝါကီးေသာသူတိုကို 

အမဲအိုအေသြပေလ့  ရှိခိုးေလ့ရှိေသာသူမှာ 

အသက်ရှည်ြခင်း၊ အဆင်းလှြခင်း၊ ချမ်းသာြခင်း၊ 

ခွန်အားကီးြခင်းဟေူသာ  အကျိးထူးတရားေလးပါး 

တိုသည် တိုးပွားကုန်၏။                          ဓမ ပဒ

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၂

၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ် အမျိးသား

အားကစားပဲွေတာ်  အားကစားပိင်ပဲွအပ်ုစပဲွု 

ပွဲစ်များကို ယေန့နံနက်ပိုင်းမှစတင်၍ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်းရှိ  

သတ်မှတ်ထားေသာ အားကစားကွင်း/ုံ

များ၌ ယှ်ပိင်ကစားကသည်။ 

ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစား

ပွဲေတာ်  အားကစားပိင်ပွဲများြဖစ်သည့ ်

ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး အသက် ၂၀ ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး အသက် ၂၀ 

ှစ်ေအာက် ေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲှစ်ေအာက် ေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲကိ ုဝဏ  

သိဒ ိအားကစားကွင်း(B)ုံ၌     ကျင်းပရာ 

အမျိးသားေဘာ်လေီဘာပိင်ပဲွအမျိးသားေဘာ်လေီဘာပိင်ပဲွတွင်  ြပည်

ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်အသင်းက 

ကယားြပည်နယ်အသင်းကုိ ၃ ပဲွြပတ်ြဖင့် 

လည်းေကာင်း၊   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

အသင်းက မေကွးတိင်ုးေဒသကီး အသင်း 

ကို ၃ ပွဲြပတ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊  မ ေလး

တိုင်းေဒသကီးအသင်းက စစ်ကိုင်းတိုင်း 

ေဒသကီးအသင်းကိ ု၃ ပဲွြပတ်ြဖင့ ်  လည်း

ေကာင်း  အမျိးသမီးေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲ အမျိးသမီးေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲ

တွင်     ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအသင်းက 

စာမျက်ှာ ၁၁ ေကာ်လံ ၁ 

၂၀၂၄ ခှုစ် ပɥ မအကမ်ိ အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်အားကစားပိင်ပဲွ အပ်ုစပဲွုစ်များ စတင်ယှ်ပိင်

၂၀၂၅ ခုှစ်တွင် ကမ  ာ့ြဒပ်မဲ့ယ်ေကျးမ 

စာရင်းဝင်ြဖစ်လာေတာ့မည့် 

ြမန်မာ့ိုးရာသ  ကန်ပွဲေတာ်

ေတာင်ကီးမိ၊ အစုိးရစက်မ လက်မ 

သိပ ံေကျာင်း(ေတာင်ကီး) 

ဖွင့်ပွဲြပလုပ်
စာစာ  - ၆ သို

ေဆာင်း

ပါး
စာစာ  - ၁၀ သို

အနာဂတ်မှာ အားလံုးေရရှည်တည်တံ့ေရး 

မသန်စွမ်းသူများ ေခါင်းေဆာင်ိုင်မ 

ြမင့်တင်ေပး စာစာ  - ၁၂ သို

ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး အမျိးသမီးဖူဆယ်ေဘာလုံးပိင်ပွဲတွင ်ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအသင်းှင့ ်ရခိုင်ြပည်နယ်အသင်းတို ယှ်ပိင်စ်။



၃-၁၂-၂၀၂၄၂ အာေဘာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာ   ၃  ရက်)(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာ   ၃  ရက်)

ေကာင်းမွန်သည့်ဝန်ေဆာင်မ များေရရှည်တည်တံ့ေရး
ရန်ကုန်မိသည် ြမန်မာိုင်ငံ၏စီးပွားေရးမိေတာ်ြဖစ်သည်ှင့်အညီ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်များ၊ 

ဝန်ထမ်းများှင့ ်အများြပည်သမူျား  သွားလာမ လွယ်ကေူရးအတွက် ိင်ုငေံတာ်အစိုးရသည် ဆက်သွယ်ေရး

က  ကို လွယ်ကူလျင်ြမန်ေချာေမွေစေရး   စီမံေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။ ထိုသိုစီမံေဆာင်ရွက်

မ တွင် ရန်ကုန်မိပတ်ရထားလမ်းပိုင်းတွင် ေခတ်မီ Diesel Electric Multiple Unit (DEMU) ရထား

တဲွဆိင်ုးအသစ်များြဖင့ ် ေြပးဆဲွေပးြခင်းလည်းပါဝင်သည်။ အနာဂတ်တွင် လ ပ်စစ်ရထားေြပးဆဲွိင်ုေရးကိ ု

မလွဲမေသွလုပ်ေဆာင်ရမည်ြဖစ်သည့်အတွက် လိုအပ်သည့်ကိတင်ြပင်ဆင်မ လုပ်ငန်းများ၊ စက်ေခါင်း

ှင့တဲွ်များတည်ေဆာက်ေရးကိ ုြပည်တွင်း၌ပင်ထတ်ုလပ်ုတည်ေဆာက်ိင်ုေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ရန်ကုန်မိပတ်ရထားလမ်း  အဆင့်ြမင့်တင်ေရးစီမံကိန်းများအတွက် အကိအင်ဂျင်နီယာလုပ်ငန်း

များကို ၂ဝ၁၅ ခုှစ်မှ ၂ဝ၁၆ ခုှစ်အထိေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး တည်ေဆာက်ေရးကာလကို ၂ဝ၁၇ ခုှစ်တွင်

စတင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့သည်။ ေဆာင်ရွက်ပီးြဖစ်သည့်စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများှင့်အတူ စပိန်ိုင်ငံမှ ဝယ်ယူ

ေရာက်ရိှလာသည့် ေခတ်မ ီDEMU ေလေအးစက်ပါရထားတဲွဆုိင်းအသစ်များအသံုးြပပီး မိပတ်ရထားစီး

ခရီးသွားြပည်သမူျားကိ ုပိမုိအုဆင်ေြပေကာင်းမွန်သည့ဝ်န်ေဆာင်မ များ တိုးြမင့ေ်ဆာင်ရွက်ေပးိင်ုေတာမ့ည်

ြဖစ်သည်။ အလိုအေလျာက်မီးေရာင်ေြပာင်းအချက်ြပှင့ ်  ဆက်သွယ်ေရးစနစ်များတပ်ဆင်ပီး 

ေခတ်မရီထားေြပးဆဲွမ စနစ်ြဖစ်သည့အ်တွက် ယခင်ကေြပးဆဲွမ    တစ်နာရ ီကလီိမုတီာ ၄ဝ  န်းမှ ကလီိမုတီာ 

၆ဝ  န်းအထိ တိုးြမင့်ေြပးဆွဲိုင်ေတာ့မည်ြဖစ်သည်။

ေန့စ် RBE ရထားအစင်း ၂ဝ ှင့် DEMU ၁၅ စင်းအသံုးြပပီးအစားထုိးေြပးဆဲွေပးသွားမည်ြဖစ်သြဖင့် 

ခရီးသွားြပည်သူများအေနြဖင့် မိပတ်ရထားများကို ယခင်ကထက် ပိုမိုြမန်ဆန်အဆင်ေြပေချာေမွ

စွာ  လိုရာခရီးသိုစးီနင်းသွားလာိုင်မည်ြဖစ်သည်။ ရထားပိုေဆာင်ေရးလုပ်ငန်းသည် ြမန်မာ့သယ်ယူ

ပိုေဆာင်ေရး၏ အဓိကအခန်းက  တွင်ပါဝင်လျက်ရှိသည်။ ြမန်မာိုင်ငံ၏ပထမဦးဆုံးှင့်ေရှးအကျဆုံး

သယ်ယူပိုေဆာင်မ စနစ်တစ်ခုလည်းြဖစ်သည်။ ြမန်မာိုင ်ငံတွင် ရထားပိုေဆာင်ေရးလုပ်ငန်းကို 

၁၈၇၇ ခုှစ် ေမလ ၁ ရက်တွင်  ရန်ကုန်- ြပည် ရထားလမ်းပိုင်း (၁၆၁)မိုင်ခရီးကိ ုယခင်က ကွမ်းြခံကုန်း

ဘူတာဟုအမည်တွင်ခဲ့သည့် ရန်ကုန်ဘူတာကီးမှ  စတင်ေဖာက်လုပ်ေြပးဆွဲခဲ့သည်။ ယေန့ဆိုလ င် 

ှစ်ေပါင်း(၁၄၇)ှစ်ေကျာ်လွန်ခဲ့ပြီဖစ်သည်။ အေရှေတာင်အာရှိင်ုငမံျားအနက် ြမန်မာိင်ုငကံ သက်တမ်း

အရင့်ဆုံးရထားပိုေဆာင်ေရးလုပ်ငန်းကိ ုပိုင်ဆိုင်ထားသည့်ိုင်ငံဟုဆိုိုင်ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံတွင် ရထားပိုေဆာင်ေရးက  တိုးတက်ြမင့ ်မားေရး အစ်တစိုက်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

လက်ရှိကာလတွင် ိုင်ငံအတွင်း ရထားလမ်းခရီးမိုင်စုစုေပါင်း ၃၈ဝဝ ေကျာ်ှင့် ဘူတာုံေပါင်း ၉၆၂

ခုအထိ  တည်ေဆာက်ထားပီးြဖစ်သည်။ အေြခခံလူတန်းစားြပည်သူအများစု   ေန့စ်ှင့်အမ  အဓိက

အားကိုးအားထားြပေနရသည့် ရထားသယ်ယူပိုေဆာင်ေရးလုပ်ငန်းသည် ဖွံဖိးတိးုတက်မ အတွက်

အေြခခံအကျဆုံး ှင့ ်အေရးကီးဆုံးလိုအပ်ချက်ြဖစ်သည်။ စရိတ်စကသက်သာစွာှင့ ်ခရီးသည်

အများအြပားကို လိုရာခရီးကိုပိုေဆာင်ေပးိုင်သည်။ ကုန်စည်အေြမာက်အြမားကိုလည်း ရထားလမ်း

ကွန်ရက်ရှိရာေဒသအသီးသီးသို ကုန်ကျစရိတ်ကျ်းကျ်းှင့ ် အချနိ်တိုအတွင်းပိုေဆာင်ေပးိုင်သည်။ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်

သည် ိုဝင်ဘာလ ၂၉ ရက်က ရန်ကုန်မိပတ်ရထားလမ်းပိုင်းတွင် ေခတ်မီ Diesel Electric Multiple

Unit (DEMU) ရထားတွဲဆိုင်းအသစ်များြဖင့် စတင်ေြပးဆွဲြခင်းဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား၌ အမှာစကားေြပာ

ကားစ် ‘‘မိမိတိုအစိုးရအေနြဖင့် ယခုကဲ့သို မီးရထားလုပ်ငန်းဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ေပးေန‘‘မိမိတိုအစိုးရအေနြဖင့ ်ယခုကဲ့သို မီးရထားလုပ်ငန်းဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ေပးေန

သကဲ့သို မိဘြပည်သူများအေနြဖင့်လည်း စည်းကမ်းတကျလိုက်နာစီးနင်းပီး ရထားလမ်းပိုင်းများှင့်သကဲ့သို မိဘြပည်သူများအေနြဖင့်လည်း စည်းကမ်းတကျလိုက်နာစီးနင်းပီး ရထားလမ်းပိုင်းများှင့်

ဘူတာများ သန့်ရှင်းသပ်ရပ်ေရး  ဝိုင်းဝန်းေဆာင်ရွက်ေပးကရန်လိုေကာင်း၊ မီးရထားလမ်းပန်းဘူတာများ သန့်ရှင်းသပ်ရပ်ေရး  ဝိုင်းဝန်းေဆာင်ရွက်ေပးကရန်လိုေကာင်း၊ မီးရထားလမ်းပန်း

ဆက်သွယ်ေရးလုံြခံမ ပိုမိုေကာင်းမွန်လာေစေရးအတွက် ြပည်သူလူထုက ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ကဆက်သွယ်ေရးလုံြခံမ ပိုမိုေကာင်းမွန်လာေစေရးအတွက် ြပည်သူလူထုက ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်က

ရန်တိုက်တွန်းလိုေကာင်း၊ ခရီးသွားြပည်သူများှင့်ေဒသခံြပည်သူများအေနြဖင့် ယေန့စတင်ေြပးဆွဲရန်တိုက်တွန်းလိုေကာင်း၊ ခရီးသွားြပည်သူများှင့်ေဒသခံြပည်သူများအေနြဖင့် ယေန့စတင်ေြပးဆွဲ

သည့်  ေခတ်မီ DEMU ရထားတွဲဆိုင်းများကိုအသုံးြပပီး ရထားလမ်းှင့်ဆက်စပ်ပစ ည်းများ ေရရှည်သည့်  ေခတ်မီ DEMU ရထားတွဲဆိုင်းများကိုအသုံးြပပီး ရထားလမ်းှင့်ဆက်စပ်ပစ ည်းများ ေရရှည်

တည်တံ့အသုံးြပေြပးဆွဲိုင်ေစေရးတိုအတွက် ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေပးကရန် ေမတ ာရပ်ခံတည်တံ့အသုံးြပေြပးဆွဲိုင်ေစေရးတိုအတွက် ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေပးကရန် ေမတ ာရပ်ခံ

လိုေကာင်း’’လိုေကာင်း’’ ထည့်သွင်းေြပာကားခဲ့သည်။

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်မိမိိုင်ငံ၊ မိမိတိုြပည်သူများအတွက ်ိုင်ငံေရး၊ စီးပွားေရး၊ လူမ ေရးက   

ေပါင်းစုံတွင် အေကာင်းဆုံးြဖစ်ေအာင် လုပ်ေဆာင်ေပးလျက်ရှိရာတွင် ြပည်သူများှင့်သက်ဆိုင်ရာ

တာဝန်ရှိသူများအေနြဖင့်လည်း စည်းကမ်းစနစ်ကျနစွာအသုံးြပြခင်း၊ ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ြခင်း

တိုကို  စ်ဆက်မြပတ်  ကူညီေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်သည်။ စည်းကမ်းရှိမှတိုးတက်မည်ဟူေသာ

စကားအတိုင်း စည်းကမ်းရှိရှိြဖင့် ြပည်သူပိုင်ပစ ည်းကို မိမိပိုင်ပစ ည်းသဖွယ်  ထိန်းထိန်းသိမ်းသိမ်း

အသုံးြပကရမည်ြဖစ်သည်။  တစ်ဦးတစ်ေယာက်က  စည်းကမ်းမဲ့စ ွာြပမူေနသည်ကိုေတွလ င် 

ကျန်သည့ြ်ပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ိင်ုငံကီးသားပသီစွာ    ဝိင်ုးဝန်းထန်ိးသမ်ိးေပးကရမည်ြဖစ်သည်။ သိုမှသာ 

ေကာင်းမွန်သည့်ဝန်ေဆာင်မ များ ေရရှည်တည်တံ့ခိုင်မဲမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေရးသားလိုက်ရေပသည်။   ။

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ ဒက ိဏသရီိမိနယ် 

က န်းတက်ပဲ ့ေကျးရွာအပ်ုစ ုေညာင်ကန်ုးေခတ်မစီြံပ

ေကျးရွာ၌  ေကျးလက်စီးပွားြမင့်မားေရးရန်ပုံေငွ

ထေူထာင်ြခင်းလပ်ုငန်း(RBF)စမီကံန်ိး ရန်ပုေံငမွျားြဖင့် 

မသိားစဝုင်ေငတွိုး ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်

ထားရှိမ အေြခအေနများကို   ဒီဇင်ဘာလ ၂ ရက် 

နနံက်ပိင်ုးတွင် တာဝန်ရိှသမူျားက  အဆိပုါေကျးရွာ၌ 

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

ထိုသိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင်  ဒက ိဏသီရိ 

မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ေဒ လဲ့လဲ့ိုင်ှင့်  တာဝန်ရှိသူများသည် 

ေညာင်ကန်ုးေခတ်မစီြံပေကျးရွာ၌ အစအုဖဲွစနစ်ြဖင့် 

ဝင်းကမ ာအဖွဲ၊  ေအာင်ြမင်သူအဖွဲှင့ ်မိုးကမ ာအစု

အဖွဲများမှ က ဲေမွးြမထားရှိမ အေြခအေနများကို 

ကည့် စစ်ေဆးပီး လိုအပ်သည်များကို ေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ေညာင်ကုန်း ေခတ်မီစံြပေကျးရွာ၌ အဆိုပါအစု

အဖဲွစနစ်ြဖင့် မသိားစဝုင်ေငတွိုး က ဲေမွးြမေရးလပ်ုငန်း

များကိ ုေကျးလက်စီးပွားြမင့်မားေရးရန်ပုေံငထွေူထာင်

ြခင်းလုပ်ငန်း(RBF)စီမံကိန်းေချးေငွကျပ်သိန်း ၃၀၀၊ 

အသင်းဝင်များ၏ မတည်ေငမွျားြဖင့ ်အဆိပုါေကျးရွာ

ရိှစိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးထတ်ုလပ်ုသမူျား၊ အငယ်စား၊ 

အလတ်စား စီးပွားေရးလုပ်ကိုင ်သူများအတွက  ်

လိုအပ်ေသာအရင်းအှီးရရှိေစရန်၊ အသက်ေမွးဝမ်း

ေကျာင်းလပ်ုငန်းများအား အစအုဖဲွစနစ်ြဖင့် ေဆာင်

ရွက်တတ်ေစရန်     စသည့်ရည်ရွယ်ချက်များြဖင့် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်   ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။

ကာရံ (ေကျးလက)်

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ် ၃-၁၂-၂၀၂၄(အဂ   ါေန့)၃-၁၂-၂၀၂၄(အဂ   ါေန့)

    ၁။    ၇:၂၀ ဓမ ပူဇာေတး    ၁။    ၇:၂၀ ဓမ ပူဇာေတး

    ၂။    ၇:၂၅ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား    ၂။    ၇:၂၅ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား

   ၃။    ၈:၁၅ အမျိးသားေရးေတးကဗျာ   ၃။    ၈:၁၅ အမျိးသားေရးေတးကဗျာ

   ၄။     ၈:၂၅ ေဆာင်းပါးေပ မှစာစုများ   ၄။     ၈:၂၅ ေဆာင်းပါးေပ မှစာစုများ

   ၅။  ၉:၄၅ Sharing Knowledge   ၅။  ၉:၄၅ Sharing Knowledge

   ၆။ ၁၀:၁၀ ြမစ်ကျ်းသုံးသွယ်အသွင်သစ်   ၆။ ၁၀:၁၀ ြမစ်ကျ်းသုံးသွယ်အသွင်သစ်

   အပိုင်း(၈)   အပိုင်း(၈)

 ၇။   ၁၂:၀၀ ၁၂ လရာသီမှတ်တမ်း ၇။   ၁၂:၀၀ ၁၂ လရာသီမှတ်တမ်း

 ၈။   ၁၂:၁၀ သာယာသီေက းေခတ်ဆန်းေတး ၈။   ၁၂:၁၀ သာယာသီေက းေခတ်ဆန်းေတး

   ၉။   ၁၂:၂၅ ကျန်းမာသုတ   ၉။   ၁၂:၂၅ ကျန်းမာသုတ

 ၁၀။  ၁၆:၂၅  Sport Review ၁၀။  ၁၆:၂၅  Sport Review

 ၁၁။   ၁၇:၅၀ ြပည်ချစ်သားမွန် ေတးသဝဏ် ၁၁။   ၁၇:၅၀ ြပည်ချစ်သားမွန ်ေတးသဝဏ်

၁၂။ ၁၈:၃၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကားသတင်းမှန်များ၁၂။ ၁၈:၃၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကားသတင်းမှန်များ

၁၃။   ၁၂:၂၅ (၃၈)ြဖာမဂ  လာ၁၃။   ၁၂:၂၅ (၃၈)ြဖာမဂ  လာ

   ပ  ိတာ နɥ ေသဝနာ   ပ  ိတာ နɥ ေသဝနာ

၁၄။   ၁၉:၂၀ ၁၄။   ၁၉:၂၀ ယှ်ပိင် ဲေပျာ်အမျိးသားယှ်ပိင် ဲေပျာ်အမျိးသား

   အားကစားပွဲေတာ်   အားကစားပွဲေတာ်

၁၅။   ၁၉:၄၀ ၁၅။   ၁၉:၄၀ ပိုမိုေကာင်းမွန်သည့်အသိုက်အဝန်းပိုမိုေကာင်းမွန်သည့်အသိုက်အဝန်း

   ဆီသို (၉-၁၀) ရက်ခရီးစ်   ဆီသို (၉-၁၀) ရက်ခရီးစ်

၁၆။    ိုင်ငံတကာသတင်း၁၆။    ိုင်ငံတကာသတင်း

၁၇။    မိုးေလဝသသတင်း၁၇။    မိုးေလဝသသတင်း

၁၈။    တရားေတာ်၁၈။    တရားေတာ်

ည ၈ နာရီ ည ၈ နာရီ 

သတင်းသတင်း

အပီးအပီး

RBF စီမံကိန်းြဖင် ့မိသားစုဝင်ေငွတိုး 
လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်



၃၃-၁၂-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

၁။ ကမ ာေပ တွင် လဦူးေရသန်းေပါင်း ၈၀၀၀ ေကျာ်ရိှသည့အ်နက် 

သန်းေပါင်း ၁၀၀၀ ေကျာ်သည် မသန်စွမ်းသစူာရင်းတွင် ပါဝင်ေနပါသည်။ 

ထိမု ေသာ မသန်စွမ်းသမူျား၏အခန်းက  ကိ ုပိမုိသုရိှိနားလည်ေစေရး 

ှင့် ၎င်းတို၏အခွင့်အေရးများကိ ုကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ြမင့်တင်ေပး 

ိုင်ရန် မသန်စွမ်းသူများ၏အခွင့်အေရးများဆိုင်ရာ အေြခခံမူများကို 

၁၉၉၂ ခှုစ် (၄၇)ကမ်ိေြမာက် ကလုသမဂ အေထေွထညွလီာခဆံုံးြဖတ် 

ချက်အပိဒ်ု(၄၇/၃)ြဖင့ ်အတည်ြပချမှတ်ခဲ့ပီး ှစ်စ် ဒဇီင်ဘာလ ၃ ရက်ေန့

ကိ ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာမသန်စွမ်းသမူျားေန့အြဖစ် သတ်မှတ်ခဲပ့ါသည်။

၂။ ကလုသမဂ က ၂၀၀၆ ခှုစ်တွင် မသန်စွမ်းသမူျား၏အခွင့အ်ေရး 

များကို ပိုမိုကာကွယ်ေဆာင်ရွက်ေပးိုင်ရန ်မသန်စွမ်းသူများ၏အခွင့် 

အေရးများဆိုင်ရာ သေဘာတူစာချပ် (Convention on the Rights 

of Persons with Disabilities-CRPD) ကို ချမှတ်အတည်ြပေပးခဲ့ရာ 

ကမ ာ့ိင်ုငေံပါင်း ၁၉၀ ေကျာ်က ပါဝင်လက်မှတ်ေရးထိုးပီးြဖစ်ပါသည်။ 

ြမန်မာိင်ုငကံလည်း ထိသုေဘာတစူာချပ်ကိ ု၂၀၁၁ ခှုစ်တွင် အဖဲွဝင် 

ိင်ုငအံြဖစ် ပါဝင်အတည်ြပချပ်ဆိထုားပါသည်။ ထိုအြပင် ိင်ုငေံတာ် 

အတွင်းရိှ မသန်စွမ်းသမူျား၏အခွင့အ်ေရးများကိ ုပိမုိြုပည့ဝ်စွာ ရရိှခစံား 

ိင်ုေစရန်ှင့ ်ပိမုိ၍ု ကည့် ေစာင့ေ်ရှာက်ိင်ုရန်အတွက် ၂၀၁၅ ခှုစ်တွင်

မသန်စွမ်းသမူျား၏အခွင့အ်ေရးဥပေဒကိ ုြပ  ာန်းခဲ့ပီး ၂၀၁၇ ခှုစ်တွင် 

မသန်စွမ်းသမူျား၏အခွင့အ်ေရးနည်းဥပေဒကိ ုထတ်ုြပန်ေပးခဲပ့ါသည်။ 

မသန်စွမ်းသမူျား၏အခွင့အ်ေရးများဆိင်ုရာ ိင်ုငေံတာ်အဆင့ ်အမျိးသား

ေကာ်မတ ီဖဲွစည်းေဆာင်ရွက်ြခင်းှင့ ်မသန်စွမ်းသမူျား၏အခွင့အ်ေရး

များဆိုင်ရာ မဟာဗျဟာ(၅)ှစ်စီမံကိန်းေရးဆွဲ(၂၀၂၇-၂၀၂၂)ေဆာင်

ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရှိရပါသည်။

၃။ ယခအုခါ ကမ ာတစ်ဝှမ်းတွင် မသန်စွမ်းသအူေရအတွက် ြမင့တ်က်

လာသည်ှင့အ်မ  မသန်စွမ်းသမူျားအေပ ထားရိှသည့ ်စတ်ိေနသေဘာ

ထားများကိ ုြပြပင်ေြပာင်းလလဲျက် ပ်ုဝတ အတားအဆီးများကိ ုေလ ာခ့ျ

ေပးြခင်းြဖင့် မသန်စွမ်းသူများသည် က  အသီးသီးတွင် ပါဝင်ေဆာင်

ရွက်ခွင့်ရရိှကာ အြခားသူများနည်းတ ူအမှီအခိုကင်းစွာ ဘဝဖွံဖိးတိုး

တက်ရှင်သန်ိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ ယခုှစ်တွင်လည်း ကုလသမဂ က

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ မသန်စွမ်းသမူျားေန့ေဆာင်ပဒ်ုအြဖစ် "အနာဂတ်

မှာအားလုံးေရရှည်တည်တံ့ေရး မသန်စွမ်းသူများေခါင်းေဆာင်ိုင်မ 

ြမင့တ်င်ေပး" "Amplifying the Leadership of persons with disabilities

for an inclusive and sustainable future" ဟ၍ူ ချမှတ်ထားပါသည်။

၄။ ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ စ်ဆက်မြပတ်ဖွံဖိးမ ပန်းတိုင်များ ၂၀၃၀ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရာတွင် မသန်စွမ်းသူများ၏ အခန်း

က  ကို  အထူးအေလးေပးေဖာ်ြပထားသည့်အေလျာက်  ယခုှစ် 

ေဆာင်ပဒ်ုှင့အ်ည ီမသန်စွမ်းသမူျားဦးေဆာင်မ က  တွင် ပါဝင်ေဆာင်

ရွက်လာိင်ုေရး အားေပးေဖာ်ေဆာင်ကပါရန် ဒဇီင်ဘာလ ၃ ရက်ေန့တွင်

ကျေရာက်သည့ ်(၃၂)ှစ်ေြမာက် အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာမသန်စွမ်းသမူျားေန့

အား ဂုဏ်ြပလျက ်တိုက်တွန်းေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။  

 ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသားလူ့အခွင့်အေရးေကာ်မရှင်

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၃ ရက်

ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသားလူအ့ခွင့်အေရးေကာ်မရှင် သတင်းထုတ်ြပန်ချက်(၁၁/၂၀၂၄)

ပွင့်ြဖ   ဒီဇင်ဘာ  ၂ပွင့်ြဖ   ဒီဇင်ဘာ  ၂

မေကွးတိုင်းေဒသကီး  ပွင့်ြဖမိနယ်

၌    ယခုှစ်  ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီ

တွင်  စားဖိုေဆာင်သီးှံစုံ ၁၀၆၃ ဧက

စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း       ပွင့်ြဖ

မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ယခှုစ် ေဆာင်းသီးံှ 

စိုက်ပျိးရာသီတွင်  စားဖိုေဆာင်သီးှံစုံ

၂၅၅၇  ဧက     စိုက်ပျိးရန်   လျာထားပီး 

ေအာက်တိုဘာလမှ  စတင်စိုက်ပျိးခဲ့ရာ 

လက်ရှိအချနိ်ထိ       စားဖိုေဆာင်သီးှံစု ံ 

၁၀၆၃ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်သည်။ 

"ဒီှစ် ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီမှာ 

ပွင့်ြဖမိနယ်အတွင်း    ေတာင်သူေတွ 

သီးှံဝင်ေငွတိုးပွားေစဖို      ရည်ရွယ်ပီး 

စားဖိုေဆာင်သီးှံစု ံ၂၅၅၇ ဧက စိုက်ပျိး

ဖို  လျာထားပါတယ်။  လက်ရှိအချနိ်ထိ 

စားဖိုေဆာင်သီးှံစု ံ၁၀၆၃ ဧက စိုက်ပျိး

ပီးစီးပီြဖစ်ပါတယ်။  သတ်မှတ်စိုက်ဧက

ေတြွပည့မ်ဖီို၊ ထွက်ရိှလာတဲ ့ သီးံှေတမှွာ 

အစားအစာ        ေဘးကင်းလုံြခံေစဖိုနဲ့ 

အထွက် န်း    ေကာင်းမွန်ေစဖိုအတွက ်

ေဒသခံေတာင်သူေတွကို    GAP နည်း

စနစ်နဲ့အညီ        စိုက်ပျိးိုင်ဖိုလိုအပ်တဲ့

စိုက်ပျိးေရးနည်းပညာေတွကို      ပံ့ပိုး 

ေဆာင်ရွက်ေပးပါတယ်"ဟု      ပွင့်ြဖ

မိနယ်  စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး 

ေဒ မိုးမိုးေဝကေြပာသည်။

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ယခှုစ် ေဆာင်းသီးံှ 

စိုက်ပျိးရာသီတွင ်ေဒသခံေတာင်သူများ

က       မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန၏

ကီးကပ်မ ြဖင့်       စားဖိုေဆာင်သီးှံစု ံ

စိက်ုပျိးြခင်းကိ ု    လျာထားဧက    ြပည့မ်ီ

ေအာင်စိုက်ပျိးိုင်ေရး    ကိးပမ်းေဆာင်

ရွက်လျက်ရိှပီး     လက်ရိှစိက်ုပျိးပီးစီးသည့ ်  

စားဖိေုဆာင်သီးံှများမှာ  ငတ်ု ၅၀၉   ဧက၊  

ကက်သွန်နီ  ၅၁၆  ဧက၊ ကက်သွန်ြဖ   

၃၈  ဧက စစုေုပါင်း ၁၀၆၃ ဧကြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။       လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ယခုှစ် ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်

စားဖိုေဆာင်သီးှံစု ံ၁၀၆၃ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီး
ဟသ  ာတ   ဒီဇင်ဘာ   ၂ဟသ  ာတ   ဒီဇင်ဘာ   ၂

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ဟသ  ာတခိင်ု 

ဟသ  ာတမိနယ်၌ စိုက်ပျိးထွက်ရှိေသာ

စားေတာ်ပဲများ       အေရာင်းအဝယ်

ေကာင်းမွန်ေနေကာင်း   ဟသ  ာတမိနယ်

မှ       ပဲမျိးစုံေရာင်းဝယ်ေရးလုပ်ငန်း

လုပ်ကိုင်သူ  ေဒ အိအိခိုင်၏ေြပာြပချက်

အရ သိရသည်။

ဟသ  ာတမိနယ်၌   စားေတာ်ပဲများ

ိဝုင်ဘာလဒတုယိပတ်မှ  လက်ရိှအချန်ိထ ိ

အဝယ်လိုက်လာပီး    အေရာင်းအဝယ်

ေကာင်းမွန်လျက်ရိှေကာင်း၊ တစ်ပတ်လ င်   

၁၆   ြပည်ဝင်အိတ ် ၃၅၀၀၀  မှ  ၅၅၀၀၀

အထ ိအေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ေနေကာင်း သိ

ရသည်။

"စားေတာ်ပကဲ  အရင်ကထက် အေရာင်း

အဝယ်ေကာင်းလာတယ်။     ြပည်တွင်း 

ပဲစားသုံးမ များလာတာေကာင့်  အခုလို 

အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းလာတာပါ။ လက်

ရိှ  အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ေနတဲ ့ စားေတာ်ပဲ

ေတွက လက်ကျန်ပဲေတွပါ။   အေရာင်း

အဝယ်ေကာင်းလာေတာ့        စိုက်ပျိး

ေတာင်သူေတွ    အလုပ်အကိုင်အခွင့ ်

အလမ်းရရိှလာတာေတွရပါတယ်။ လက်ရိှ 

ေဒသထွက်ပဲေတွကိ ု    ေဒသေဈးကွက်

အြပင်  ရန်ကန်ုေဈးကွက်ကပါ ဝယ်လိအုား

ေကာင်းလာတာပါ''ဟု  ေဒ အိအိခိုင်က

ေြပာသည်။

ဟသ  ာတမိနယ်၌    စားေတာ်ပဲအပါ

အဝင် တြခားပမဲျိးစုကံိ ုစနစ်တကျသန့်စင်

ပီး မှာယသူည့ေ်ဒသများသို တင်ပိုေရာင်းချ

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။  သုတေကျာ်

ဟသ  ာတမိနယ်၌ စားေတာ်ပဲများ 

အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေန

ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ  ၂ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ  ၂

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   ေရɫ လုပ်ငန်း

ရှင်များအသင်းမ ှ   ကီးမှးဖွင့်လှစ်သည့်

ေငွေကးခဝါချမ ှင့်    အကမ်းဖက်မ ကို 

ေငေွကးေထာက်ပံမ့ တိက်ုဖျက်ေရးဆိင်ုရာ

အသိပညာေပးသင်တန်းကို    ရန်ကုန်

တိုင်းေဒသကီး    ပန်းဘဲတန်းမိနယ ်

ေရɫ ဘုံသာလမ်းရှ ိ    ေရɫ လုပ်ငန်းရှင်များ

အသင်းုံး၌ကျင်းပရာ  ေကျာက်တံတား

ခိုင် အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန 

အုပ်ချပ်ေရးမှး     ဦးေဇာ်လင်းထက်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   ေရɫ လုပ်ငန်းရှင်

များအသင်းဥက    ဦးမျိးြမင့်ှင့်တာဝန်

ရှိသူများ၊  သင်တန်းသား၊  သင်တန်းသူ

များတက်ေရာက်ကသည်။

ေရှးဦးစွာ    ေကျာက်တံတားခိုင်

အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန အုပ်

ချပ်ေရးမှးဦးေဇာ်လင်းထက်ှင့ ်ရန်ကန်ု

တိင်ုးေဒသကီး ေရɫ လပ်ုငန်းရှင်များအသင်း

ဥက    ဦးမျိးြမင့်တိုက အဖွင့်အမှာစကား

များေြပာကားကသည်။

ထိုေနာက် အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီး

ဌာန(ုံးချပ်) လက်ေထာက် န်ကားေရး

မှး ဦးေဇာ်မျိးထွန်းက ေငွေကးခဝါချမ 

ပုံစံများြဖစ်သည့် အိမ်/ြခ/ံေြမ/ေမာ်ေတာ်

ယာ်     စသည့်အဖိုးတန်ပစ ည်းများ

ဝယ်ယူြခင်း၊   ေငွေကးလဲလှယ်ြခင်းှင့ ်

ေငွသားေြပာင်းလဲြခင်း၊    တရားဝင်ှင့်

တရားမဝင်ေငေွကးများကိေုရာေှာြပသ

ြခင်း၊ အမည်ခ/ံဘ  ာထန်ိး/မသိားစဝုင်/

တတိယအဖွဲအစည်းများအသုံးြပြခင်း၊

သဏ ာန်ေဆာင်ကုမ ဏီများကိုအသုံးြပ

ြခင်း၊    ေငွဆက်သားကိုအသုံးြပြခင်း၊ 

ကန်ုသွယ်မ အသုံးြပြခင်း၊ ေလာင်းကစား 

(ထီ) အသုံးြပြခင်း၊ ိုင်ငံြခားစီးပွားေရး

လုပ်ငန်းများကို  အသုံးြပြခင်း  စသည့်

အေကာင်းအရာများကို   သင်ကားပိုချ

ေပးခဲ့သည်။

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  ေရɫ လုပ်ငန်း

ရှင်များအသင်းမှကီးမှးပီး   ေငွေကး

ခဝါချမ ှင့် အကမ်းဖက်မ ကို ေငွေကး

ေထာက်ပံ့မ တိုက်ဖျက်ေရးဆိုင်ရာ အသိ

ပညာေပးသင်တန်းများကို လစ်ပုံမှန်

ဖွင့်လှစ်ေပးလျက်ရိှရာ ယခုဖွင့်လှစ်သည့်

သင်တန်းသို   သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသ ူ

၁၂၀ ဦး တက်ေရာက်ကေကာင်း   သိရ

သည်။                                  လင်းခန့်

ေငွေကးခဝါချမ ှင့်အကမ်းဖက်မ ကို ေငွေကးေထာက်ပံ့မ တိုက်ဖျက်ေရးဆိုင်ရာ

အသိပညာေပးသင်တန်းဖွင့်လှစ်



၄ အခန်းဆက်ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၃-၁၂-၂၀၂၄

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

"ေဟး ေဟး ေဟး ေဟး ေဟး"

တေဟးေဟးေအာ်ပီး အားြဖည့်သံေလးေပးကာ

ဆွဲချလိုက်ကချနိ်တွင ်    အကျည်းတန်ပျ်းကတိုး

သစ်တုံးမှာ ကိးတန်းကီးဆဲွေခ ရာေနာက်သို လိက်ုပါ 

လာရေတာ့သည်။ ေလှဆိပ်သိုအေရာက်မှာပဲ လမ်း 

ေဘးမှာ သွယ်တန်းလျက်ထားလိက်ုကသည်။ ယခင် 

ရှာထားေသာ     သစ်တုံး၊   ေကျာက်တုံးများကိလုည်း

လမ်းေကာင်း၏ေဘးဘယ်ညာှစ်ဖက်တွင ်တန်းစီ 

ပီး ထားလိုက်ကသည်။

"ကဲ ကဲ  သံတူးရွင်းပါလာကတဲ့သူေတ ွေကျာင်း 

ေနာက်ဘက်ေတာင်ေစာင်းကေြမေတ ွတူးချမယ်ဗျာ၊ 

ေတာင်းေလးေတွပါလာတဲ ့     ဆရာ၊ ဆရာမေတွ၊ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသေူတ ွေြမသယ်ကမယ်ဗျာ"

ေဟာ က န်ေတာ် ဟစ်လိက်ုတယ်ဆိရုင်ပ ဲတူးရွင်း 

တူးသူတူး၊  ေြမသယ်သူသယ်နဲ့  သရက်ေတာင်ရွာ

ေြမာက်ဘက်အစွန်း        ေတာင်ကမူေလးနံေဘးက

ေကျာင်းေရှလမ်းေလးမှာ     ဝါးှီးေတာင်းေလး 

ကိုယ်စီနဲ့သွားသူသွား၊   ြပန်သူြပန်နဲ့ လုပ်အားအလှ 

ြပကာ နံနက်ခင်းအလှေဖာ်ြပေနကေလရဲ။

က န်ေတာ် ေလဆှပ်ိသို တစ်ချက်အာုေံရာက်သွား 

ချနိ်မှာပဲ  ဟိုတစ်ေန့က  က န်ေတာ်ှင့်စကားစြမည်

ေြပာြဖစ်ခဲ့ေသာ ဗိုလ်ကီးေဇာ်ွန့်ှင့ ်သူ့ေနာက်က 

လူကီးတစ်ေယာက်။ က န်ေတာ် အေသအချာအာုံ

စူးစိက်ုကည့လ်ိက်ုမသိည်။  က န်ေတာ့ေ်ကျာင်းေရှက 

ြမက်ေတာေြမကွက်ေလးပိုင်ရှင ်  ကမ်းေထာင်းကီး

မိေရာက ်    သရက်ေတာင်ရွာသားြဖစ်ေပတည်း။ 

သတူိုှစ်ဦး က န်ေတာ်တိုလမ်းခင်းေနရာသို ေလ ာက် 

လာကသည်။ အနီးသိုအေရာက်တွင် က န်ေတာ်ြပံးြပ 

လုိက်သည်။ ဗုိလ်ကီးေဇာ်ွန့်လည်း ြပံးြပပါသည်။

ဗုိလ်ကီးေဇာ်ွန့်သည် က န်ေတာ့်လက်ကုိလှမ်း 

ကိုင်ကာ   "လာပါ ဆရာကီး" ဆိုပီး  ေခ သွားရာ 

က န်ေတာ် သူှင့်အတူလိုက်ပါသွားသည်။ ေကျာင်း 

ေရှခပ်ယွန်းယွန်းကွင်းစပ်ေလးေထာင့သ်ို ေရာက်က 

ချန်ိတွင်   သုံးေယာက်အတူ   မတ်တတ်ရပ်လုိက်က

သည်။

"ဆရာကီးကိ ုေြပာြပမယ"်

"ဟုတ်ကဲ့ ေြပာပါ ဗိုလ်ကီး"

"ဒလီိဗုျာ ေြမကွက်ပိင်ုရှင်ကေြပာပါတယ်။ ဒကွီင်း 

က   အိမ်ရာှစ်ရာစာကိုဝယ်ဖို   စပ်ပီးသားြဖစ်လို 

အဲဒီေြမအတွက်   လ တ်ေပးရမယ်လို   ေြပာထားပါ 

တယ်။ ဒါကိုေတာ့ ဆရာကီးတို ခွင့်ြပေပးလိုက်ပါ"

က န်ေတာ် စ်းစားပါသည်။ က န်ေတာ် ေြမကွက် 

ပိင်ုရှင်ကိစုပ်ကည့တ်န်ုးက လုံးဝဆိလုုံးဝ တခံါးပတ်ိ 

ဝါဒကိုကျင့်သုံးထားသည်။     သူ့ေြမကွက်တစ်စွန်း 

တစ်စကိမု  ရဖိုေမ ာ်လင့လ်ိုမရပါ။ ခ ုဗိလ်ုကီးေဇာ်ွန့်  

၏အကူအညီေကာင့် သူ့ေြမကိုေကျာင်းေြမအြဖစ ်

စွန့်လ တ်ရဖုိအေြခအေနထိ ြဖစ်ေနခ့ဲေလပီ။ မည်သုိ 

ပင်ဆိေုစကာမ ူက န်ေတာ့အ်ေနှင့ ်လံုးလံုးမရသည် 

ှင့်စာလ င်   သူေပးသေလာက်ကိုရယူထားြခင်းက 

အသင့်ေတာ်ဆုံးဟ ုခံယူထားမိေလပီ။

"ဟတ်ုကဲ ့ရပါတယ် ဗိလ်ုကီး ရသေလာက်အဆင် 

ေြပပါတယ်။ က န်ေတာ် မိနယ်ုံးကိုသွားပီး လ/န 

(၃၉)ထွက်ေအာင် ေလ ာက်ထားလိုက်ပါ့မယ်။ ဒီက

ဦးအေနနဲ့လည်း   ကိယု့ရ်ပ်ကိယု့ရွ်ာတိုးတက်ေရးမှာ

တစ်တပ်တစ်အား ပါဝင်ကူညီရာေရာက်တာေပါ"့

"ေကျးဇူးပါ ဗိုလ်ကီး" 

"ေကျးဇူးပဲေနာ်"

က န်ေတာ် ှစ်ဦးစလုံးကိ ုလက်ဆဲွ တ်ဆက်လိက်ု 

ပါေတာ့သည်။

အဆိပုါပညာသင်ှစ် ှစ်ကန်ုပိင်ုးေလာက်မှာေတာ ့

အ.မ.က  သရက်ေတာင် (ေြမာက်)  ေကျာင်းေရှ

ရွာအဝင်လမ်းမိုမိုေလးမှာ  သွားသွားလာလာြပေန

ကေသာ  ရွာသူရွာသားများ၊  ေကျာင်းှင့်ရွာေချာင်း

ေရြပင်အစပ်    ကုန်းြမင့်ြမင့်ေလးေြမြပင်ေပ တွင် 

ေဘာလုံးကစားေနကေသာ ေကျာင်းသားများ စသည် 

စသည်ြဖင့ ် ြမင်ကွင်းက အားရစရာေကာင်းလှပါဘ ိ

သည်။   ဤလမ်းေပ မှာေလ ာက်ပီး  ေကျာင်းသွား 

ေကျာင်းြပန်ြပေနကေသာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

များှင့ ်ေကျာင်းေရှကစားကွင်းတွင် ေြပးလ ားေဆာ ့

ကစားေနကေသာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသအူားလုံး 

မှာ ိုင်ငံ၏အနာဂတ် လူသားရင်းြမစ်မျိးွယ်ဆက ်

ေတွပဲ မဟုတ်ပါေလလား။

အ.မ.က သရက်ေတာင(်ေြမာက)် သရက်ေတာင် 

ရွာ ေြမပုံမိနယ်၏ ေကျာင်းအားကစားကွင်းြပလပ်ု 

ခွင့ရ်သည့ေ်ြမမှာ ကွင်းအမှတ် (၁၅၈) ဦးပိင်ု (F1450) 

ဧရိယာ  ၁  ဒသမ  ဝ၁  ဧကြဖစ်ပါသည်။  ပုံစံ  ၅၈ 

နည်းဥပေဒ ၁၆၁  ြဖင့ ် ၁၆.၁၁.၁၉၈၉ တွင် ခွင့ြ်ပချက် 

ရရှိခဲ့ပါသည်။

၁၉၉၄  ခုှစ်တွင်  သရက်ေတာင်ေကျးရွာအုပ်စု

ကွင်းအမှတ် (၁၅၈) ဦးပိင်ုအမှတ် (၆၉) ေြမကိ ုေကျာင်း 

အားကစားကွင်းြပလုပ်ရန ် သရက်ေတာင်ေကျးရွာ 

ရ.ဝ.တ အဖဲွှင့ ်ေြမကွက်ပိင်ုရှင်တို အေရာင်းအဝယ် 

စာချပ်ချပ်ဆိုခဲ့ကပါသည်။    ေြမကွက်တန်ဖိုးေငွ 

၇ဝဝဝ/ိ- (ကျပ် ခနုစ်ေထာင်) ဟ ုသတ်မှတ်ပီး ရ.ဝ.တ 

အဖွဲမှ ေြမကွက်ပိုင်ရှင်ကိ ုေပးေချရပါသည်။

အဆိုပါေြမကို    က န်ေတာ်ကိုယ်တိုင်   မိနယ် 

ေြမစာရင်းဦးစီးဌာန၌   လယ်ယာေြမကို  ိုင်ငံေတာ် 

ပိင်ုအြဖစ်ြပလပ်ုရန် (လဝလ လန) ေလ ာက်ထားခဲရ့ာ 

ရရှိခဲ့ပီး အသိသက်ေသများှင့်တက ွခွင့်ြပြခင်းခံရ 

သူအြဖစ် လက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့ရပါသည်။

ေကျးလက်ရင်ခွင် စာကည့်တိုက်ေကျးလက်ရင်ခွင ်စာကည့်တိုက်

က န်ေတာ်သည်   ရွာလယ်ရှိဆရာေတာ်ေကျာင်း 

ေပ သို ညင်ညင်သာသာလမ်းေလ ာက်ပီး တက်သွား 

လိုက်သည်။  ဆရာေတာ်ကို  ပက်လက်ကုလားထိုင ်

ေပ မှာ ထိင်ုလျက်ပ ဲစာကည့ေ်နသည်ကိ ုအဆင်သင့် 

ေတွလိုက်ရသည်။  က န်ေတာ်  ဆရာေတာ်ေရှသို

သွားကာ ဦးသုံးကိမ်ချလိုက်သည်။ 

"ေကျာင်းဆရာ ေရာက်လာပီလား"

"တင်ပါ့ဘုရား   ဆရာေတာ်ေခ တယ်ေြပာလိုပါ 

ဘုရား"

"ေအး ဟုတ်တယ် ဟုတ်တယ် ေကျာင်းဆရာကို

ေြပာစရာရှိလိုပဲကွဲ" 

"အမိန့်ရှိပါ အရှင်ဘုရား"

"ဒလီိကဲွု ခသုရက်ေတာင်ရွာမှာ ဟိုးအရင် ေကျာင်း 

ဆရာတိုလပ်ုခဲ့ကတဲ ့အားသစ်လငူယ်စာကည့တ်ိက်ု 

ဆိုတာလည်း   ေလကမ်းတိုက်တာနဲ့  ပိလဲပျက်စီး 

သွားခဲ့တာေလ" 

"တင်ပါ့ဘုရား   မိုးတွင်းကီးမှာ စာအုပ်ေတွေရစို

သွားလို အကုန်လုံးပျက်စီးကုန်တာပါပဲဘုရား၊ ှစ် 

ေပါင်း ၁ဝ ှစ်ေကျာ်ေလာက်ေတာင်ရိှပထီင်ပါတယ်"

"ဟုတ်တယ်   အဲဒါ    ဆရာေတာ်စ်းစားတယ်၊ 

ဒီေလာက်အလယ်တန်းေကျာင်းေရာ၊      မူလတန်း 

ေကျာင်းေရာရှိတဲ ့ ဒီလိုရွာကီးတစ်ရွာမှာ  စာကည့ ်

တိုက်တစ်ခုေတာ့ ရှိသင့်တာေပါ့ကွယ"်

"မှန်ပါ့ ဘုရား"

"အဒဲါ ေကျာင်းဆရာအေနနဲ့ စာေပလည်းေရးသား 

တတ်တယ်၊     ကိုယ်တိုင်ဦးေဆာင်ပီးေတာ့လည်း  

စာကည့်တိုက်ဆိုတာကိ ုတည်ေထာင်ဖူးပီးပီေလ" 

"တပည့်ေတာ်တို  လူငယ်ေတွစုေပါင်းလုပ်ခဲ့က 

တာပါ အရှင်ဘုရား"

"ခုလည်း   အဲလိုပဲေပါ့ကွယ်      ေကျာင်းဆရာပဲ

ဦးေဆာင်ပီးေတာ ့စာကည့တ်ိက်ုတစ်ခတုည်ေထာင် 

ိုင်ဖို  ဆရာေတာ်တိုက်တွန်းလိုပါတယ်။   စာကည့်

တိုက်အမည်ကိုလည်း ေကျာင်းဆရာပဲေပးပါ"

"အေဆာက်အအုံကိုေတာ့     ဒီေကျာင်းေရှက

ေတာင်ေြခမှာပဲ ပျ်းကတိုးေဆာင်ေလးြဖစ်ေအာင ်

ဆရာေတာ်ပဲ စီစ်ေပးမယ်ေလ"

"စာအပ်ုေတရွရိှေရး၊ စာကည့တ်ိက်ုအချန်ိမှန်မှန် 

ဖွင့်ိင်ုေရး၊ လည်ပတ်ိင်ုေရးကိေုတာ ့ေကျာင်းဆရာ 

ပဲ စီစ်ပါ"

"တင်ပါဘ့ရုား တပည့ေ်တာ် ကိးစားေပးပါ့မယ်"

"ေအးကွယ် သာဓု သာဓု သာဓု"

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

က န်းစ်ေြမေစာခက်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ် တရားုံးဝန်ထမ်းများအရည်အေသွး ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ် တရားုံးဝန်ထမ်းများအရည်အေသွး 

ြမင့ ်သင်တန်းအမှတ်စ် (၂/၂၀၂၄) ကိ ုဒဇီင်ဘာလ ၂ ရက်တွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ြမင့ ်သင်တန်းအမှတ်စ် (၂/၂၀၂၄) ကိ ုဒဇီင်ဘာလ ၂ ရက်တွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 

တရားလ တ်ေတာ်အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပရာ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတရား တရားလ တ်ေတာ်အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပရာ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတရား 

လ တ်ေတာ် တရားသူကီးချပ်ေဒ စ ာသွယ်ှင့် တရားလ တ်ေတာ်တရားသူကီး လ တ်ေတာ် တရားသူကီးချပ်ေဒ စ ာသွယ်ှင့် တရားလ တ်ေတာ်တရားသူကီး 

များ၊ ခိုင်တရားသူကီးများ၊ မိနယ်တရားသူကီးများ၊ တရားေရးအရာရှိများှင့် များ၊ ခိုင်တရားသူကီးများ၊ မိနယ်တရားသူကီးများ၊ တရားေရးအရာရှိများှင့ ်

သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများ တက်ေရာက်စ်။သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများ တက်ေရာက်စ်။

ချမ်းေြမ့ချမ်းေြမ့

နတ်ေမာက်  ဒီဇင်ဘာ   ၂နတ်ေမာက်  ဒီဇင်ဘာ   ၂

မေကွးတိုင်းေဒသကီး    နတ်ေမာက်မိနယ ်   စိုက်ပျိးေရး

ဦးစီးဌာနမှ ပဲစင်းငုံအထွက် န်းတိုးေစေရး  ေြမဩဇာပက်ဖျန်း 

ြခင်းှင့ ် ေတာင်သူအသိပညာေပးကွင်းသုပ်ြပပွဲကိ ုဒီဇင်ဘာ 

လ  ၁ ရက်က ဘုန်းေတာ်ြပည့်ေကျးရွာ  ကွင်းအမှတ် (၁၂၃)  

ငါးဧကစံြပကွက်၌    မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ   ဝန်ထမ်း 

များှင့်ေတာင်သူများ    ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေကာင်း   သိရ

သည်။

အဆိုပါစံြပကွက်တွင် မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီး 

အရာရှိက ပဲစင်းငုံစိုက်ပျိးသည့်ေတာင်သူများကိ ုရွက်ဖျန်းေြမ 

ဩဇာဝယ်ယူမ ေလ ာ့ချိုင်ေစရန်       ယူရီးယားှင့်လက်ချား 

ေပါင်းစပ်သုံးစွဲသည့်နည်းပညာများ ြဖန့်ေဝြခင်း၊  ေဆးဖျန်းပုံး 

တစ်ပုံးလ င်  လက်ချားဟင်းစားဇွန်းတစ်ဇွန်း၊ ယရူီးယားဟင်းစား 

ဇွန်းေလးဇွန်းေပါင်းစပ်အသုံးြပရပီး အဖူးဖူးချနိ်၊ ပန်းလ  င်လ  င် 

ပွင့်ချနိ်၊  သီးကင်းဝင်စချနိ ်  စသည့်အချနိ်များတွင်  ေြမဩဇာ 

ပက်ဖျန်းေပးပါက  အသီးတင်မ အားေကာင်းပီး  တစ်ဧကလ င်

ငါးတင်းမှ  ၁၀ တင်းအထိ  အထွက် န်းပိုလာိုင်ေကာင်းှင့ ်

နတ်ေမာက်မိနယ်၌  ေဒသှင့်ကိုက်ညီေသာ  မုံရွာေရɫ ဒဂ   ါးမျိး 

စိုက်ပျိးသင့်ေကာင်း ေတာင်သူများကိ ုေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက်  မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ ဝန်ထမ်းများှင့ ်

ေတာင်သမူျားစေုပါင်း၍ ပစဲင်းငုအံထွက် န်းတိုးေစေရး ငါးဧက 

စံြပကွက်တွင ် ရွက်ဖျန်းေြမဩဇာများပက်ဖျန်းေကာင်း   သိရ

သည်။ 

လှဝင်း

နတ်ေမာက်မိနယ်၌ ပစဲင်းငုအံထွက် န်းတိုးေစေရး ေြမဩဇာပက်ဖျန်းြခင်းှင့်

ေတာင်သူအသိပညာေပးကွင်းသုပ်ြပ



၅၃-၁၂-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

(၃-၉-၂၀၂၄ ရက်ေန့တွင် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊

ြပည်နယ်ှင့်ခိုင်အဆင့ ်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားေြပာကားသည့ ် အမှာစကားမှေကာက်ုတ်ချက)်

 “လက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားအေနြဖင့ ်   ၎င်းတို အဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုေနသည့ ်မိ၊   ရွာများ၌   တပ်မေတာ်၏ တန်ြပန်ထိုးစစ်ဆင်မ များကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် 

ြပည်သတူို၏ေနအိမ်အေဆာက်အအံုများ၊    အရပ်ဘက်အုပ်ချပ်မ ဆိင်ုရာအေဆာက်အအံုများကိ ုအသံုးြပြခင်း၊   အြပစ်မဲြ့ပည်သလူထူကုိ ု  လသူားတတံိင်ုးအြဖစ်အသံုးြပိင်ုေရး 

ယာယေီနရပ်စွန့်ခွာေနရသမူျားကိ ု   ြပန်လည်ေနထိင်ုရန် ဆဲွေဆာင်စည်းုံးြခင်း၊   အတင်းအဓမ လသူစ်စေုဆာင်းြခင်းများကိလုပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေကာင်း၊   တပ်မေတာ်အေနြဖင့် 

ိုင်ငံေတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာကုိ  မြဖစ်မေနကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်သွားမည်ြဖစ်ပီး အဆုိပါလက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏  သတင်းရရှိမ ှင့် 

အေြခအေနအရပ်ရပ်အေပ မတူည်၍     လိအုပ်သလိ ုတုံ ြပန်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်သြဖင့ ်၎င်းတိုအဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုလျက်ရိှသည့ ် မိ၊  ရွာများရိှ ြပည်သမူျားအေနြဖင့် 

၎င်းတို၏အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့် ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်ေကာင်း။”

လက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏ အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့်

ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

အတွင်းေရးမှး ဗိလ်ုချပ်ကီးေအာင်လင်းေဒွး 

၏ ဖိတ်ကားချက်အရ ေနြပည်ေတာ်သို 

ေရာက်ရိှေနေသာ ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုင ံ

ဒူးမားလ တ်ေတာ် ဒုတိယဥက    H.E. Mr. 

Sholban Kara - Ool ဦးေဆာင်ေသာ 

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွသည် ယေန့နနံက်ပိင်ုး

တွင် ေနြပည်ေတာ်ရှိ အထင်ကရေနရာ

များသို သွားေရာက်ေလလ့ာကရာ   ဦးစွာ 

ေန ြပည ်ေတာ ်အမ ျိးသား ြပတိုက ်သို  

ေရာက်ရှိပီး  ေနြပည်ေတာ် အမျိးသား

ြပတိက်ု Mini Theatre ၌ တာဝန်ရိှသမူျားက  

ြပတိက်ုသမိင်ုးေကာင်းကိ ုဗဒီယီိမှုတ်တမ်း

ြဖင့်ရှင်းလင်းြပသပီး    သမိုင်းမတင်မီ 

ေခတ်ြပခန်း၊ သမိုင်းတင်ေခတ်ဦးြပခန်း၊ 

လက်ေဆာင်ပစ ည်းများြပခန်း၊  သီဟာ 

သနပလ င်ြပခန်းှင့ ်ိင်ုငေံတာ်သမ တများ 

အသုံးြပခဲသ့ည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်များြပခန်း 

တိုကို ေလ့လာကည့် ကသည်။

ယင်းေနာက်   ေကျာက်မျက်ရတနာ

ြပတိုက်သို   သွားေရာက်ေလ့လာကရာ 

ြပတိက်ုတာဝန်ရိှသမူျားက ြပတိက်ုအတွင်း 

ခင်းကျင်းြပသထားသည့် ေကျာက်စိမ်း

တစ်တုံးတည်းမှ ထွင်းထထုားေသာ ဥပ ါတ

သ ိပုံစံတူ   ေကျာက်စိမ်းေစတီေတာ်၊ 

ြမန်မာ့အကီးဆုံး ပုလဲရတနာ၊   အရည်

အေသွးြမင့်ေကျာက်စိမ်းတုံးများ၊ ရှားပါး

ြမန်မာ့တွင်းထွက်ရတနာများြဖစ်သည့ ်

ပတ ြမား၊   နီလာှင့ ်အြခားအဖိုးတန်

ေကျာက်မျက်ရတနာများကို လိုက်လံ 

ရှင်းလင်းြပသကပီး  ဒူးမားလ တ်ေတာ်

ဒတုယိဥက   က ဧည့သ်ည်ေတာ်မှတ်တမ်း

တွင် လက်မှတ်ေရးထိုးကာ ြပခန်းေအာက်ထပ်

ရိှ ေကျာက်မျက်ရတနာအေရာင်းဆိင်ုများ

ကို   ေလ့လာကည့် ကသည်။ 

ညပိင်ုးတွင် ဧည့်သည်ေတာ်အဖဲွသည် 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ ဒက ိဏသရီ ိ

မိနယ် ဗဒု ဥယျာ် ဝတ ကေံတာ်အတွင်း 

တည်ထားပေူဇာ်သည့ ်မာရဝဇိယဗဒု ပ်ုပွား 

ေတာ်ြမတ်ကီးအား သွားေရာက်ဖူးေြမာ ်

ကည်ညိကရာ    တာဝန်ရှိသူများက 

ေမာ်ကွန်းတိုက်၌ မာရဝိဇယဘုရားကီး    

တည်ထားကိုးကွယ် ပေူဇာ်ရြခင်းရည်ရွယ်

ချက်၊ ပ်ုပွားေတာ်ြမတ်ကီးအားလပ်ုငန်းစ် 

အဆင့်ဆင့်ြဖင့်ေအာင်ြမင်စွာတည်ထား 

ပေူဇာ်ိင်ုခဲမ့ ၊ ေကျာက်စာုေံစတေီတာ်များ 

တည်ထားေဆာင်ရွက်ခဲ့မ ၊ သာသနာေရး 

ဆိုင်ရာ  အခမ်းအနားကီးများ စည်ကား 

သိက်ုမိက်စွာ ကျင်းပိင်ုခဲမ့  အေြခအေနများ

ှင့် မာရဝိဇယဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီး

ေအာင်ြမင်စွာ တည်ထားပူေဇာ်ိုင်ရန် 

လပ်ုငန်းအဆင့ဆ်င့ ်ေဆာင်ရွက်ခဲမ့ များကိ ု   

ဗီဒီယိုမှတ်တမ်းြဖင့်      ရှင်းလင်းြပသ

သည်။ 

ထိုေနာက် ဧည့်သည်ေတာ်အဖွဲသည ်

ကမ ာေပ ရှိထိုင်ေတာ်မူေကျာက်ဆစ ်ဗုဒ 

ုပ်ပွားေတာ်များအနက်    eာဏ်ေတာ်

အြမင့ဆ်ုံးြဖစ်သည့ ် မာရဝဇိယဗဒု ပ်ုပွား

ေတာ်ြမတ်ကီးအား    ပန်း၊ ေရချမ်းှင့်

ဆမီီးများ ကပ်လှဖူးေြမာ်ကည်ညိကပီး 

ဗဒု ဥယျာ်ေတာ်အတွင်း  ခမ်းနားထည်ဝါ

စွာ တည်ထားပေူဇာ်ထားေသာ အဂ ါဓပိတ ိ

သာသနာ့ဗိမာန်ေတာ်ကီးှင့် အ  ကထာ

ဋကီာကျမ်းစာများကိ ုစကျင်ေကျာက်များ

ေပ ၌ ေခတ်မီ ကိရိယာများ အသုံးြပ၍ 

ပါဠိအက ရာ၊ Romanize Language 

တိုြဖင့် ထွင်းထုတည်ေဆာက်ထားသည့ ်

ေကျာက်စာုံေစတီေတာ်များကိ ုစိတ်ဝင်

တစား    ေလ့လာဖူးေြမာ ်ကည်ညိခဲ့က

ေကာင်းသရိသည်။                  (သတင်းစ်)

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ ဒူးမားလ တ်ေတာ် ဒုတိယဥက    ဦးေဆာင်သည့်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ ေနြပည်ေတာ်ရှိ

အထင်ကရေနရာများသိုသွားေရာက်ေလ့လာပီး မာရဝိဇယဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီးအား ဖူးေြမာ်ကည်ညိ

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်င ံဒူးမားလ တ်ေတာ် ဒုတိယဥက    H.E. Mr. Sholban Kara - Ool ဦးေဆာင်ေသာ ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ

မာရဝိဇယဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီးအား ပန်း၊ ေရချမ်းှင့ ်ဆီမီးများ ကပ်လှဖူးေြမာ်ကည်ညိစ်။

ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုင ံဒူးမားလ တ်ေတာ် ဒတုယိဥက    H.E. Mr. Sholban Kara - Ool 

ဦးေဆာင်ေသာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ ေနြပည်ေတာ်အမျိးသားြပတိုက်တွင ်ေလ့လာ 

ကည့် စ်။

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်င ံဒူးမားလ တ်ေတာ် ဒုတိယဥက    H.E. Mr. Sholban Kara - Ool ဦးေဆာင်ေသာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ 

ေကျာက်မျက်ရတနာြပတိုက်တွင ်ေလ့လာကည့် စ်။



၃-၁၂-၂၀၂၄၆ ေဆာင်းပါး

၂၀၂၃ ခှုစ်တွင် ထိင်ုးိင်ုငမှံ ေဆာင်ခရမ်

ဟသူည့ ်ေရကစားပဲွေတာ်အား ကမ ာြ့ဒပ်မဲ ့

ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်စာရင်းဝင်အြဖစ ်

အသိအမှတ်ြပလိုက်သြဖင့် ၂၀၂၄ ခုှစ် 

ထိုင်းိုင်ငံ ေဆာင်ခရမ်ပွဲေတာ်အား ဝှဲချးီ

ကျင်းပကာ နာမည်ေကျာ်အုပညာရှင်

များြဖင့် promotion ဆင်းကာ ခရီးသွား

လပ်ုငန်းတိုးတက်ေစေရး လပ်ုေဆာင်ခဲ့က

ပါသည်။ ထိအုြဖစ်အပျက်ှင့ပ်တ်သက်၍ 

ြမန်မာ့ိုးရာအတာသ  ကန်ပွဲေတာ်အား 

ထိုင်းတိုမ ှခိုးသွားသည်ဆိုသူဆို၊ အစိုးရ 

အလုပ်မလုပ်ဘူးဆိုသူဆို၊  ဒီတိုင်းကည့်

ေနရမှာလားဆိုသူဆို စသြဖင့ ်ေဝဖန်သံ

များစွာ ထွက်ေပ လာခဲ့ပါသည်။ ထိုင်း

ိင်ုငမှံ ေဆာင်ခရမ်အား ICH (Intangible 

Cultural Heritage) ဟူသည့်  ြဒပ်မဲ့

ယ်ေကျးမ  UNESCO သို တင်ရာတွင ်

ထိုင်းိုင်ငံသားတို ှစ်စ်ှစ်တိုင်းဆင် ဲ

သည့ ်ပဲွေတာ်တစ်ခအုေနြဖင့သ်ာတင်ခဲ့ပီး 

ြမန်မာ့ိုးရာအတာသ  ကန်၏ မူရင်းပုံစံ

ြဖင့ ်တင်ခွင့မ်ရရိှခဲသ့ည်ကိ ုသရိှိသနူည်းပါး

လှသည်။ ြမန်မာ့ိုးရာ အတာသ  ကန်

ကိုလည်း  ICH စာရင်းဝင်ရန်အတွက ်

ြမန်မာယ့်ေကျးမ အေမအွှစ်ထန်ိးသမ်ိး

ေစာင့်ေရှာက်ေရးအဖွဲ(Myanmar Cul-

tural Heritage Trust ) ကဲသ့ို NGO အဖဲွ

များ၊ Living Myanmar Media Group 

ှင့် Ko Hein’s Vlog ကဲ့သို မီဒီယာှင့် 

ဆိုရှယ်မီဒီယာအဖွဲများ၊   ြမန်မာ့ိုးရာ

ယ်ေကျးမ အား ချစ်ြမတ်ိုးသည့ ်ပညာရှင်

များှင့် ြပည်သူများပူးေပါင်းကာ ၂၀၂၄ 

ခှုစ်တွင် ကိးစားေဆာင်ရွက်ခ့ဲေကာင်း 

ကားသိရပါသည်။ 

ICH ဟူသည့် ကမ ာ့ြဒပ်မဲ့ယ်ေကျးမ 

အေမအွှစ်အား ယနူက်စကိအုဖဲွမှ ၂၀၀၉ 

ခှုစ်တွင် စတင်သတ်မှတ်ကာ ကမ ာ့ိင်ုငံ

များအသီးသီးရိှ လမူျိးများ၏ိုးရာဓေလ့

များ၊ အစ်အလာများ၊ ပွဲေတာ်များှင့ ်

ပစ ည်းများအား  ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်

ရန် ရည်ရွယ်ထားပါသည်။ ေရှးေဟာင်း 

မိေတာ်များ၊ သမိုင်းဝင်ေနရာများအား 

ြဒပ်ရိှယ်ေကျးမ အြဖစ် သတ်မှတ်ထားပီး

ြဖစ်ရာ လူမျိးတစ်ခုစီ၏ ကိုယ်ပိုင်ိုးရာ

ယ်ေကျးမ တိုအား  ထိန်းသိမ်းေစာင့ ်

ေရှာက်ရန်အတွက် ြဒပ်မဲယ့်ေကျးမ အေမွ

အှစ်အြဖစ် အခန်းက  သစ်တစ်ရပ် 

တိုးချဲဖဲွစည်းခဲြ့ခင်းြဖစ်ပါသည်။ တစ်နည်း

ဆိရုေသာ် Hard power ှင့ ်Soft power 

ကဲ့သို  ိုင်ငံတစ်ခု၏အင်အားကို  ြပသ

ရာတွင်  ပုဂံ၊  သေရေခတ ရာ၊  ဗိဿိုး၊ 

ဟန်လင်းှင့ ်  ေညာင်ကန်ေဒသကဲ့သို 

အခိုင်အမာရှိပီးြဖစ်ေသာ ြမန်မာတို၏ 

သမိုင်းအေမွအှစ်များှင့် ဆယ့်ှစ်လ

ရာသီပဲွေတာ်၊ ေဒသအလုိက်ပဲွေတာ်များ၊ 

ဓေလ့များသည် ြမန်မာ့သမိုင်း၏ Soft 

power များြဖစ်သည်။  ယူနက်စကိုမ ှ

သတ်မှတ်ထားေသာ စခံျန်ိစံ န်းများှင့် 

ကိုက်ညီေသာ ြဒပ်ရှိ၊ ြဒပ်မဲ့ယ်ေကျးမ 

များအား ှစ်စ်ဒဇီင်ဘာလအတွင်း ြပလပ်ု

ေသာ  ညီလာခံတွင်  မဲခွဲဆုံးြဖတ်ကာ 

ကမ ာ့ယ်ေကျးမ အေမွအှစ ်စာရင်း

တွင် ထည့်သွင်းအသိအမှတ်ြပကပါ

သည်။ 

ထိကုဲသ့ို ယ်ေကျးမ အေမအွှစ်စာရင်း

အတွက် အဆိြုပတင်သွင်းရာတွင် ယနူက်

စကိုအေနြဖင့ ်အစိုးရမဟုတ်ေသာ အဖွဲ

အစည်းများ၊ ေဒသခံများ၏ တင်ြပချက်

များကိုသာ အဆုံးအြဖတ်ေပးြခင်းြဖစ်

ကာ  ိုင်ငံများ၏ အစိုးရများအေနြဖင့ ်

ထိုလုပ်ငန်းစ်အား  ကိုယ်တိုင် First 

person အေနြဖင့် လုပ်ေဆာင်၍ မရိုင်

ေချ။ အစိုးရအေနြဖင့ ်ထိကုဲသ့ို လပ်ုေဆာင်

ေနသည့် အဖဲွအစည်းများအား သံတမန်

ေရးရာ အကူအညီှင့ ် ေနာက်ကွယ်မ  ှ

ကူညီပံ့ပိုးေပးြခင်း၊ ုံးလုပ်ငန်းဆိုင်ရာ 

တရားဝင်နည်းလမ်းများအား  ကူညီ

ေဆာင်ရွက်ြခင်း စသည့ ်ကညူေီထာက်ပံ ့

သည့်ေနရာတွင်သာေနကာ ေဆာင်ရွက်

ိင်ုပါသည်။ ထိအုချက်အား ြမန်မာိင်ုငသံား 

အများစ ုသရိှိြခင်းမရိှသည်ကိ ုလွန်ခဲေ့သာ

ှစ်တွင် ေတွရှိခဲ့ရသည်။ ထိုင်းိုင်ငံ၏ 

ေဆာင်ခရမ်အား ICH တင်စ်ကပင် ထိင်ုး

ိုင်ငံ  ခရီးသွားလာေရးှင့် ယ်ေကျးမ 

ဝန်ကီးဌာနမှ  တင်ြပြခင်း  မဟုတ်ဘဲ 

ဘန်ေကာက်အေြခစိက်ု လမူ အဖဲွအစည်း

များ၊ သတင်းမဒီယီာအဖဲွများမှ ၂၀၂၂ ခှုစ်

တွင် တင်ြပြခင်းြဖစ်ပါသည်။ ြမန်မာိင်ုငံ

အတွက်  ၂၀၂၃ ခုှစ်တွင် MCHT အဖွဲ

သည် Living Myanmar Media Group၊ 

Ko Hein’s Vlog  စသည့်မီဒီယာများ

ှင့ပ်ူးေပါင်းကာ  ြမန်မာိင်ုငအံံှ   ေဒသ

အသီးသီးရှိ   ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ အား 

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်လိုသည့် ပညာ

ရှင်များ၊  ေဒသခံများဆီမှ ိုးရာအတာ

သ  ကန်သည် ြမန်မာိင်ုငသံားများအားလုံး 

ပူးေပါင်းဆင် ဲလျက်ရိှေသာ ြမန်မာတို၏ 

ကိယ်ုပိင်ုယ်ေကျးမ ြဖစ်ပါသည်ဟသူည့ ်

အချက်အလက်များြဖင့ ်  ကမ ာ့ြဒပ်မဲ့ 

ယ်ေကျးမ အေမအွှစ်အြဖစ် အသအိမှတ်

ြပိင်ုေရး ယနူက်စကိသုို  တင်သွင်းခဲ့က

ပါသည်။ ထိသုိုတင်ြပရာတွင် ြမန်မာိင်ုင၏ံ 

ေနရာေဒသအသီးသီးတွင် ိုးရာအတာ

သ  ကန်အား ဆင် ဲေနကသည့ပ်ုရံပ်ိများ၊ 

ပညာရှင်များမှ ြမန်မာ့ိုးရာအတာသ  ကန်

သည် ြမန်မာတုိ၏မူပုိင်ုိးရာအေမွအှစ် 

ြဖစ်ေကာင်း ဟိ အယအူဆမှ မဟတ်ုဘ ဲ

ဗုဒ ဘာသာ၏ ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်

အစစ်ြဖစ်ေကာင်း သမိင်ုးဆိင်ုရာ သေုတ

သနြပလုပ်ချက်များ စသြဖင့်  သက်ေသ

အေထာက်အထားများအား ဗီဒီယိုများ

ြပလုပ်ကာ Footage အြဖစ်  စာတမ်း

ှင့်တကွ တင်ြပခဲ့ပါသည်။ ထိုေကာင့ ်

၂၀၂၄ ခှုစ် ိဝုင်ဘာလတွင် ြမန်မာ့ုိးရာ

အတာသ  ကန်သည် ကမ ာြ့ဒပ်မဲယ့်ေကျးမ 

တစ်ခုအြဖစ် စာရင်းသွင်းရန် ဆန်ခါတင်

အဆင့်သတ်မှတ်၍ ၂၀၂၄ ခုှစ် ဒီဇင်

ဘာလ ၂ ရက်မှ ၇ ရက်အထိ ပါရာေဂွး

ိုင်ငံတွင်ကျင်းပမည့်  ယူနက်စကို၏  

၁၉ ကမ်ိေြမာက်  ကမ ာြ့ဒပ်မဲယ့်ေကျးမ 

အေမွအှစ်ဆိုင်ရာ ညီလာခံတွင် ြမန်မာ့

ိုးရာအတာသ  ကန်အား    ြမန်မာတို

၏  ကိုယ်ပိုင်ြဒပ်မဲ့ယ်ေကျးမ အြဖစ် 

အတည်ြပမဲခွဲဆုံးြဖတ်ရန် စီစ်ထားပါ

သည်။ 

ဤကဲသ့ိုေသာ ေအာင်ြမင်မ ၏  ေနာက်

ကွယ်တွင် သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ  

ဝန်ကီးဌာနအပါအဝင် ုိင်ငံေတာ်အစုိးရ

၏ ေထာက်ပံက့ညူမီ များ၊ ြမန်မာိင်ုငသံား

များ၏ ဝုိင်းဝန်းကူညီအားေပးမ ရိှေနခ့ဲပါ

သည်။ အစိုးရမှ မည်မ ေထာက်ပံေ့စကာမ ူ

ေဒသခြံပည်သမူျား၏ အားေပးမ မရလ င် 

ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ြပည်သူတုိမှ မည်မ 

အားေပးကူညီေစကာမ ူသံတမန်ေရးရာ

နယ်ပယ်ှင့် ုံးပိုင်းဆိုင်ရာလုပ်ထုံးလုပ်

နည်းများတွင် အစိုးရ၏ ကညူေီထာက်ပံမ့  

မရလ င်ေသာ်လည်းေကာင်း   ြမန်မာ

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွအေနြဖင့ ်ေအာင်ြမင်မ 

ရရိှမည်မဟုတ်ေပ။ ုိင်ငံေတာ်အစုိးရှင့်

ြပည်သှူစ်ဦးှစ်ဖက်ညွီတ်စွာ ဝိင်ုးဝန်း

လုပ်ေဆာင်သည့ ်စည်းလုံးြခင်း၏ရလဒ ်

အေနြဖင့ ်လာမည့ ်၂၀၂၅ ခှုစ်တွင် ြမန်မာ 

ိုင်ငံသားများ၏     စာမျက်ှာ ၇ သို စာမျက်ှာ ၇ သို 

၂၀၂၅ ခုှစ်တွင် ကမ  ာ့ြဒပ်မဲ့ယ်ေကျးမ စာရင်းဝင်ြဖစ်လာေတာ့မည့် ြမန်မာ့ိုးရာသ  ကန်ပွဲေတာ်

  ၂၀၂၄ ခုှစ် ိုဝင်ဘာလတွင် ြမန်မာ့ိုးရာအတာသ  ကန်သည် 

ကမ ာ့ြဒပ်မဲ့ယ်ေကျးမ တစ်ခုအြဖစ် စာရင်းသွင်းရန် ဆန်ခါတင်

အဆင့သ်တ်မှတ်၍ ၂၀၂၄ ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလ၂ ရက်မှ ၇ ရက်အထိ

ပါရာေဂွးိုင်ငံတွင်ကျင်းပမည့်  ယူနက်စကို၏  ၁၉ ကိမ်ေြမာက်  

ကမ  ာြ့ဒပ်မဲယ့်ေကျးမ အေမအွှစ်ဆိင်ုရာ ညလီာခတွံင် ြမန်မာ့ိုးရာ

အတာသ  ကန်အား ြမန်မာတို၏ကိုယ်ပိုင်ြဒပ်မဲ့ယ်ေကျးမ အြဖစ် 

အတည်ြပမဲခွဲဆုံးြဖတ်ရန် စီစ်ထား. . .



၇၃-၁၂-၂၀၂၄ ဆောင်းပါးနှင့်ပပည်တွင်းသတင်း

  စာမျက်နှာ ၆ မှအဆက်

ရိုးရာအတာသင်္ကြန်ပွဲတတာ်အား ကမ္ဘာမှ  

အသိအမှတ်ပပုသည့်   ကိုယ်ပိုင်ရိုးရာ 

ပွဲတတာ်အပြစ်  ဂုဏ်ယူစွာကျင်းပနိုင် 

တတာ့မည်ပြစ်ပါသည်။

ပမန်မာနိင်ုငတွံင် ပြပ်မဲယ့ဉ်တကျးမှုအပြစ် 

အတမအွနှစ်စာရင်းဝင်ရန် ဆယ့နှ်စ်လရာသ ီ

ပွဲတတာ်များပြစ်သည့်   သီတင်းကျွတ်  

ပွဲတတာ်၊ တန်တဆာင်တိုင်ပွဲတတာ်ကဲ့သို့  

ပဲွတတာ်များ၊ ပန်ုးမကကည်ပဲွကဲသ့ို ့တကျးလက် 

ရိုးရာပဲွများ၊ မတနာပဲွ၊ ြုံးယမ်ိးပဲွနှင့ ်တကာက် 

သစ်စားပွဲကဲ့သို့ တိုင်းရင်းသားအသီးသီး 

၏ ပွဲတတာ်များ၊ တတာင်ပပုန်းနှင့် ပခန်းရှိ 

ရိုးရာနတ်ပွဲများအပပင် ပမန်မာ့သနပ်ခါး၊ 

ချတ်ိလုခံျည်၊ ငှက်င်္ကီးတတာင်ဓား၊ ရပ်ုတသး 

ပညာ၊ ယွန်းပညာ၊ ဆိုင်းဝိုင်း၊ ပမန်မာ့ 

လက်တဝှ့၊  ဗန်တိုဗန်ရှည် စသပြင့် ပြပ်မဲ ့

ယဉ်တကျးမှုအပြစ်  သတ်မှတ်နိုင်တသာ 

အမျ ိုးအစားတပါင်း ၂၀၀၀ တကျာ်ပိုင်ဆိုင ်

ထားရှိပါသည်။ ပမန်မာ့ရိုးရာယဉ်တကျးမှု 

အတမအွနှစ်များသည် မမိတိိုအ့ား ဘိုးတဘး 

တို့မှ အတမွတပးခဲ့ပခင်းပြစ်ရာ တနာင်လာ 

တနာက်သား မျ ိုးဆက်သစ်များအတွက် 

ရိုးရာအတမအွနှစ်မှသည် ကမ္ဘာအ့တမအွနှစ် 

အပြစ် တင်သွင်းနိင်ုသည်အထ ိလက်ဆင့် 

ကမ်းတပးနိင်ုရန် လိအုပ်လှပါသည်။ ယတန့ 

တခတ်ကမ္ဘာတွင် Multicultural အပြစ်  

ယဉ်တကျးမှုများ  တရာတနှာဆက်သွယ် 

ရာတွင် နိုင်ငံအသီးသီးသည် မိမိတို့၏ 

ကိုယ်ပိုင်ယဉ်တကျးမှုအား  နည်းလမ်း 

အမျ ိုးမျ ိုးပြင့် ထိုးတြာက်လွှမ်းမိုးနိုင်ရန် 

င်္ကိုးစားလျက်ရှိသည်။ မိမိတို့သည် နဂို 

ယဉ်တကျးမှု  ကိုယ်ခံအားနည်းပါးပါက  

အပခားတသာ ယဉ်တကျးမှုများ အလွယ် 

တကူလွှမ်းမိုးခံရကာ ကိုယ်ပိုင်ပုံရိပ်နှင့် 

အနှစ်သာရရိှသည့ ်ရိုးရာယဉ်တကျးမှုများ 

တပျာက်ကွယ်သွားနိုင်မည့် အန္တရာယ်ရှိ 

ပါသည်။  ထိုတ့ကကာင့ ်ပမန်မာနိင်ုငသံားများ 

အတနပြင့ ် ရိုးရာအတာသင်္ကြန်ပွဲတတာ် 

ကဲ့သို့ပင် အပခားတသာ မိမိတို့၏ကိုယ်ပိုင်   

ရိုးရာဓတလ့များ၊ ပွဲတတာ်များနှင့်  အပခား 

အတမွအနှစ်များအား ကမ္ဘာ့ပြပ်မဲ့ယဉ် 

တကျးမှုစာရင်းဝင်သည်အထိ ထိန်းသိမ်း 

တဆာင်ရွက်နိင်ုရန် NGO အြဲွ့အစည်းများ၊ 

မီြီယာများ၊ တြသခံများ ပူးတပါင်းကာ  

တဆာင်ရွက်ကကရန် တိက်ုတွန်းနှိုးတဆာ်ရင်း  

၂၀၂၅ ခုနှစ်တွင် ပမန်မာတို့၏ ကိုယ်ပိုင် 

ယဉ်တကျးမှုအပြစ် ကမ္ဘာက အသအိမှတ် 

ပပုခံရတတာ့မည်ပြစ်သည့်   ရိုးရာအတာ 

သင်္ကြန်ပဲွတတာ်အား စည်ကားတပျာ်ရွှင်စွာ  

ဆင်နွှဲကျင်းပနိုင ်ရန်  သတင်းစကား 

ပါးလိုက်ပါသည်။   ။

ပျခံျ ီ
Living Myanmar 

Media

  နိုင်ငံတော်အစိုးရနှင့်ပြည်သူ နှစ်ဦးနှစ်ဖက် ညီညွေ်စွာဝိုင်းဝန်း 
လုြ်တောင်သည့်  စည်းလုံးပြင်း၏ရလဒ်အတနပဖင့်  လာမည့်  
၂၀၂၅ ြုနှစ်ေွင် ပမန်မာနိုင်ငံသားများ၏ ရိုးရာအောသင်္ကြန် 
ြွဲတော်အား ကမ္ဘာမှအသိအမှေ်ပြုသည့် ကိုယ်ြိုင်ရိုးရာြွဲတော် 
အပဖစ် ဂုဏ်ယူစွာကျင်းြနိုင်တော့မည်ပဖစ်. . .

   ထို့တြကာင့် ပမန်မာနိုင်ငံသားများအတနပဖင့် ရိုးရာအောသင်္ကြန် 
ြွဲတော်ကဲ့သို့ြင်   အပြားတသာမိမိေို့၏ ကိုယ်ြိုင်ရိုးရာဓတလ့များ၊  
ြဲွတော်များနှင့ ်အပြားအတမအွနှစ်များအား ကမ္ဘာပ့ဒြ်မဲယ့ဉ်တကျးမှု 
စာရင်းဝင်သည်အထိ ထိန်းသိမ်းတောင်ရွက်နိုင်ရန် NGO အဖွဲ့

အစည်းများ၊ မီဒီယာများ၊ တဒသြံများြူးတြါင်းကာ တောင်ရွက်  
ြကရန် ေိုက်ေွန်းနှိုးတော်. . .

သထုံ  ဒီဇင်ဘာ  ၂

မွန်ပပည်နယ် သထုံမမို့နယ်တွင် ခရိုင် 

ပပန်ကကားတရးနှင့်  ပပည်သူ့ဆက်ဆံတရး 

ဦးစီးဌာနနှင့်  အတပခခံပညာဦးစီးဌာနတို့ 

ပူးတပါင်း၍ တကျာင်းသား ၊ တကျာင်းသမူျား 

အသပိညာဗဟသုတုပမင့မ်ားမပီး ဗလငါးတန် 

ြံွ မ့ြိုးတရးလငူယ်စကားဝိင်ုးကိ ုယတန့နနံက် 

ပိင်ုးတွင် သဝုဏ္ဏဝတမီမို့ သမ်ိဆပ်ိရပ်ကွက် 

ရှိ သိမ်ဆိပ်အတပခခံပညာအထက်တန်း 

တကျာင်းခန်းမ၌ကျင်းပသည်။

တရှးဦးစွာ ခရိင်ုပပန်ကကားတရးနှင့ပ်ပည်သူ့ 

ဆက်ဆံတရးဦးစီးဌာန  လက်တထာက် 

ညွှန်ကကားတရးမှူး တြါ်လှလှတဌးက လငူယ် 

စကားဝိင်ုးပပုလပ်ုတပးရသည့ ်ရည်ရွယ်ချက် 

နှင့ ်တကျာင်းသား၊ တကျာင်းသမူျားအတနပြင့်  

တကျာင်းစာပညာရပ်များသာမက ပပင်ပ 

စာအုပ်၊ စာတပတို့ကို တလ့လာပခင်းပြင့ ် 

အသပိညာများြံွ မ့ြိုးမပီး နိင်ုငံသ့ားတကာင်း 

လငူယ်များပြစ်လာတရး  တဆွးတနွးတပပာကကား 

သည်။

ဆက်လက်၍ စကားဝိင်ုးကိကုျင်းပရာ   

ခရိင်ုပပန်ကကားတရးနှင့ပ်ပည်သူ့ဆက်ဆတံရး 

ဦးစီးဌာန လက်တထာက်ညွှန်ကကားတရးမှူး  

က အစီအစဉ်တင်ဆက်သူအပြစ်တဆာင်  

ရွက်မပီး သိမ်ဆိပ်အတပခခံပညာအထက် 

တန်းတကျာင်းမှ Grade -11 နှင့ ်Grade -10  

တကျာင်းသား ၊ တကျာင်းသူ တလးဦးတို့က 

လငူယ်နှင့ရ်ည်မှန်းချက်၊ လငူယ်နှင့တ်ပါင်းသင်း  

ဆက်ဆံတရး၊ လူငယ်နှင့ ် စာြတ်ပခင်း၊ 

မမိအိနှစ်သက်ဆုံးစာအပ်ုတစ်အပ်ု တခါင်းစဉ် 

တို့ပြင့် ၎င်းတို့ြတ်ရှုတလ့လာထားသည့် 

စာတရးသူ၏ဆိုလိုရင ်းန ှင့ ်   ၎င ်းတို့၏  

အတတွ့အကကုံများ၊   အတတွးအတခါ်များကိ ု

ကျယ်ကျယ်ပပန့် ပပန့်   မျှတဝတဆွးတနွးကကရာ 

အစီအစဉ်တင်ဆက်သကူ ပပန်လည်ပြည့် 

စွက်တဆွးတနွးတပးသည်။

ယင်းတနာက် တက်တရာက်လာကကသည့် 

တကျာင်းသား၊ တကျာင်းသမူျားက သလိိသုည်  

များကို တမးပမန်းကကရာ စကားဝိုင်းတွင် 

ပါဝင်တဆွးတနွးသတူိုက့ တပြကကားတပးကကမပီး  

ခရိင်ုပပန်ကကားတရးနှင့ပ်ပည်သူ့ဆက်ဆတံရး 

ဦးစီးဌာန လက်တထာက်ညွှန်ကကားတရးမှူး 

က စကားဝိုင်းနှင့်ပတ်သက်၍ ပပန်လည်  

သုံးသပ်တဆွးတနွးတပးသည်။

အဆိပုါအခမ်းအနားသို ့သမ်ိဆပ်ိအတပခခ ံ

ပညာအထက်တန်းတကျာင်းမှ ဆရာ၊ ဆရာမ  

များ၊ တကျာင်းသား၊ တကျာင်းသမူျား တက် 

တရာက်ခဲ့ကကမပီး ပပန်ကကားတရးနှင့်ပပည်သူ့ 

ဆက်ဆံတရးဦးစီးဌာနမှ  သိမှတ်ြွယ်ရာ 

နံရံကပ်စာတစာင်များကို  ခင်းကျင်းပပသ 

ထားရာ လူငယ်စကားဝိုင်းတဆွးတနွးပွဲသို့ 

တက်တရာက်လာကကသတူိုက့ စတ်ိပါဝင်စား 

စွာ ကကည့ရ်ှုတလလ့ာမှတ်သားကကတကကာင်း  

သိရသည်။                                (၄၀၆)

ကျျာင်းသား၊ ကျျာင်းသူများ ဗလငါးတန်ဖွံ့ ဖဖိုးကေး လူငယ်စျားဝိုင်းျျင်းပ

တိမ်အသင့်အတင့်

ဖဖစ်ထွန်းမည်            

၃-၁၂-၂၀၂၄

စစ်ကိုင်းတိုင်းတြသင်္ကီးတအာက်ပိုင်း၊ 

မန္တတလးတိင်ုးတြသင်္ကီး၊ ရှမ်းပပည်နယ်နှင့် 

ချင်းပပည်နယ်တို့တွင် တနရာကွက်ကျား 

မိုးရွာနိုင်သည်။  ရွာရန်ရာနှုန်း  ၆၀  ပြစ် 

သည်။ ကျန်တိုင်းတြသင်္ကီးနှင့်ပပည်နယ် 

တို့တွင် တိမ်အသင့်အတင့်ပြစ်ထွန်းမည်။                             

(မိုး/ဇလ)

ကေးေိုင်များတွင် ကေးဝါးများဖပတ်လပ်မှုမေှိကစကေးနှင့် 

ကေးနှုန်းမှန်ျန်စွာကောင်းချနိုင်ကေး ျွင်းေင်းကောင်ေွျ်
ကျ ိုက်လတ်   ဒီဇင်ဘာ   ၂

ဧရာဝတီတိုင်းတြသင်္ကီး ကျ ိုက်လတ် 

မမို့နယ်အတွင်း၌ တရာင်းချလျက်ရှိသည့် 

တဆးဆိင်ုများတွင် တဆးဝါးများပပတ်လပ်မှု 

မရိှတစတရးနှင့ ်တေးနှုန်းမှန်ကန်စွာတရာင်းချ 

နိုင်တရး   စားသုံးသူတရးရာဦးစီးဌာနနှင့် 

ပူးတပါင်းစစ်တဆးတရးအြဲွ့များက ကွင်းဆင်း  

စစ်တဆးပခင်းကို  ယတန့နံနက်ပိုင်းတွင်   

တဆာင်ရွက်သည်။  

ထိုသို့ တဆးဆိုင်များအား ကွင်းဆင်း 

စစ်တဆးရာတွင်  ြုတိယမမို့နယ်အုပ်ချုပ ်

တရးမှူး  ဦးခင်တမာင်နိုင် ဦးတဆာင်တသာ  

မမို့နယ်ကျန်းမာတရးဦးစီးဌာန၊  မမို့နယ် 

စားသုံးသူတရးရာဦးစီးဌာန၊    မမို့နယ် 

စည်ပင်သာယာတရးအြွဲ့နှင့ ်   တာဝန် 

ရှိသူများက ကျ ိုက်လတ်မမို့နယ်အတွင်း 

၌ တရာင်းချလျက်ရိှသည့် တဆးဆိင်ုများကိ ု

လိင်ုစင် ရိှ၊ မရိှ၊ သက်တမ်းလွန်တဆးဝါးများ 

တရာင်းချပခင်း ရိှ၊ မရိှ စစ်တဆးမပီး တဆးနှင့် 

တဆးဆက်စပ်ပစ္စည်းများအား သတ်မှတ် 

အရည်အတသွးများနှင့်အညီ   တေးနှုန်း 

မှန်ကန်စွာတရာင်းချနိုင်တရး   စစ်တဆး 

တကကာင်း သိရသည်။       

 လှိုင်မင်းဆောင်



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၃-၁၂-၂၀၂၄

ေချာ်မလဲေအာင် သတိြပပါေချာ်မလဲေအာင် သတိြပပါ
ထိခိုက်ဒဏ်ရာေကာင့်မဟုတ်ဘ ဲမေတာ်တဆေချာ်လဲြခင်းေကာင့် 

အနာတရြဖစ်ရသည့်အြပင်  အခန့်မသင့်ပါက  ဒုက ိတြဖစ်ရသူများရှိ 

သည်။  အသက်အရွယ်ကီးသအူေတာ်များများ ေချာ်လဲပီးေနာက် ပကတ ိ

အတိုင်း ြပန်လည်ေကာင်းမွန်ရန်ခက်ခဲသည်။

ေချာ်လ၍ဲ ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှပီး အပ်ိရာထတွဲင် ကာရှည်စွာလေဲလျာင်း 

ေနရသူများတွင ်  တြခားေနာက်ဆက်တွဲေရာဂါများပါ   ဝင်လာတတ် 

သည်။ အိပ်ရာနာ၊ ဆီး၊ ဝမ်းသွားရခက်ခဲေသာြပဿနာှင့ ် အစားပျက ်

ေသာ ေနာက်ဆက်တွဲေဝဒနာများ ခံစားရေလ့ရှိသည်။

ေချာ်လဲရြခင်းမှာ မေမ ာ်လင့်ဘဲေတွǧကံရေလ့ရှိ ေသာ ေဝဒနာမျိး 

ြဖစ်သည်။ ေလကှားထစ်မှေချာ်ကျြခင်း၊ လမ်းေလ ာက်ရင်း ခလတ်ုတိက်ု 

လြဲခင်း၊ ေြမအနမိ့အ်ြမင့မ်ညေီသာေနရာတွင် ဟန်ချက်ပျက်ပီးလြဲခင်း၊ 

ေရညရိှိေသာေနရာတွင် ေချာ်လြဲခင်း၊ စက်ဆ၊ီ ေချာဆ၊ီ ငှက်ေပျာသီးအခံွ 

စသည်တိုကို  တက်နင်းမိရာမ ှ ခ ာကိုယ်မထိန်းိုင်ဘ ဲ ေချာ်လဲြခင်း၊ 

အလင်းေရာင်မရှိေသာေနရာတွင ်အရာဝတ များှင့်တိုက်မိ၍ ေချာ်လဲ 

ရြခင်း စသည်ြဖင့ ်ေချာ်လြဲခင်းြဖစ်ေစိင်ုသည့အ်ေကာင်းအရာမျိးစုကံိ ု

လူကီးလူငယ်မေရွး ǧကံကရစမဲြဖစ်သည်။

လငူယ်များတွင် လူကီးများှင့မ်တသူည်မှာ အသက်ကီး၍ ဟန်ချက် 

ကိမုထန်ိးိင်ုြခင်းမဟတ်ုဘ ဲအလျင်စလိလု ပ်ရှားသွားလာြခင်း၊ နေမာ်နမဲ ့

ိင်ုြခင်း၊ အရိှန်မထန်ိးိင်ုေအာင် ေဆာက့စားြခင်းတိုေကာင့ ်ေချာ်လဲက 

ြခင်းကများသည်။

ရှစ်တန်းေကျာင်းသားအရွယ်တစ်ဦး စကတ်ိစီးေလက့ျင့ရ်င်း ေနာက် 

ြပန်ေချာ်လရဲာမှ ဦးေခါင်းေနာက်ေစတွ့င် ထခိိက်ုမိပီး သတမိရြဖစ်သွား 

သည်။ ပဂု လကိေဆးုံကီးတစ်ခတွုင် အထူးကသုမားေတာ်ကီးများှင့ ်

ကုသမ ခံယူရသည်။

ထိလုငူယ်မှာ သတြိပန်လည်လာေသာ်လည်း မှတ်eာဏ်ပုမှံန်ြပန်မရ 

သလိုြဖစ်ေနသည်။  တြဖည်းြဖည်းြပန်ေကာင်းမည်ဟု  ေစာင့်ကည့ ်

ကုထုံးြဖင့ ်ဆရာဝန်ကီးများက ေစာင့်ကည့်ေနစ်မှာပင ်မိဘများက 

စိုးရမ်ိမ လွန်ကဲပီး ေငေွကးလည်းတတ်ိင်ုသြဖင့ ်ြပည်ပ၌ သွားေရာက် 

ကုသခဲ့သည်။ အဆိုပါေဆးုံကီးမ ှသုံးသပ်ချက်ှင့ ်ကုသချက်များမှာ 

လည်း ေစာင့်ကည့ြ်ခင်းြဖင့သ်ာ တြဖည်းြဖည်းြပန်ေကာင်းလာခဲသ့ည်။ 

စာေရးသတူိုငယ်စ်က မန်ကျည်းပင်ေပ တက်ပီး မန်ကျည်းသီးခူးက 

သည်။ မန်ကျည်းရွက်ုခူးကသည်။ သူငယ်ချင်းတစ်ဦးမှာ အပင်ေပ မှ 

ေချာ်ကျသည်။ ကေံကာင်းေထာက်မ၍ ေြခမကျိးေသာ်လည်း သူ့ေကျာိုး 

တွင် အဖုကီးထွက်လာပီး လက်ြပင်ကုန်းသွားသည်မှာ  အသက်ကီး 

လာသည့်အရွယ်အထိြဖစ်သည်။ မေတာ်တဆေချာ်လဲကျြခင်းမှ တစ် 

သက်လုံးုပ်ပျက်ခဲ့ရေလသည်။

စက်ဘီးလဲြခင်း၊  ဆိုင်ကယ်လဲြခင်းများမှာ  လူငယ်လူရွယ်များတွင ်

အြဖစ်များသည်။ စိတ်ြမန်ြခင်း၊ အရှိန်အဟုန်ြဖင့်ေဆာင်ရွက်လိုြခင်း၊ 

တက်က လွန်းအားကီးြခင်းတိုေကာင့ ်မြဖစ်သင့ဘ်ထဲခိိက်ုဒဏ်ရာရြခင်း 

လည်း ြဖစ်ုိင်သည်။  ယေန့ေခတ်  အုပ်စုဖဲွဆုိင်ကယ်စီးရာတွင်  တချိ 

လူငယ်များ   ဆိုင်ကယ်ေရှဘီးကိ ု  ေလထဲတွင်ေထာင်ပီးစီးကသည်။  

စတန့်ထွင်စီးကြခင်းမှာ   အထင်ကီးေစလိုေသာလူငယ်စိတ်ေကာင့ ်

ြဖစ်သည်။  ဆိုင်ကယ်တိမ်းေမှာက်ြခင်းေကာင့ ် အသက်ဆုံး ံးရေသာ 

လူငယ်များမှာ ှစ်စ်ရာဂဏန်းှင့်အထက်ရှိသည်။

လူကီးများမှာလည်း ဆိုင်ကယ်၊ စက်ဘီးအတိုက်ခံရပီး  လဲကျမ  

ေကာင့ ် အိုးကျိးြခင်းှင့ ်ဦးေခါင်းိုး (ဦးခံွ) တွင် ထခိိက်ုမပိါက အသက် 

အ ရာယ်ရှိိုင်သည်။   ဦးေခါင်းခွံတွင်   အိုးအက်ေသာဒဏ်ရာကို 

ေပါ့ေပါ့ဆဆေနသြဖင့်    ဦးေှာက်ေသွးယိုစိမ့်ပီး  တစ်လခန့်ကာမ ှ

သတလိစ်သွားသြဖင့ ်ေဆးုတံက်ရသ ူလူကီးတစ်ဦးကိ ုေတွဖူးသည်။ 

ဦးေှာက်အတွင်း  တစိမ့်စိမ့်ယိုစိမ့်ထွက်ေသာေသွးမှာ  ကာေသာအခါ 

ေသွးခဲကီးြဖစ်လာကာ ဦးေှာက်ကိဖုမိိပီး ေလြဖတ်သကဲသ့ို အာုေံကာ 

များထိခိုက်ကာ သတိလစ်သွားပီးေနာက ်ေသဆုံးရြခင်းြဖစ်သည်။

ေသဆုံးပီးမှ ခွဲစိတ်စစ်ေဆးေသာအခါ ေသွးခဲကိုေတွရေလသည်။ 

ဦးေခါင်းတွင် ဒဏ်ရာရလ င် ေပါ့ေပါ့ဆဆမေနသင့်ေပ။ ဦးေခါင်းဓာတ် 

မှန် (CT Scan) ိုက်ပီးစစ်ေဆးလ င် သိိုင်သည်။ ယခင်က ေချာ်လဲပီး 

ဦးေခါင်းတွင် ထိခိုက်မိသူများကို တိကျေသာဓာတ်မှန်မိုက်ိုင်ေသာ်

လည်း ယေန့ေခတ်တွင် CT Scan ိုက်ြခင်းှင့ ်MRI (ေခ ) သံလိုက်

ဓာတ်မှန်ိုက်ြခင်းြဖင့်  ဦးေှာက်အတွင်း  ေသွးယိုစိမ့်မ ရှိ၊  မရှိကို 

စစ်ေဆးိုင်သည်မှာ အားသာချက်ြဖစ်သည်။

လူကီးများတွင် ေချာ်လ၍ဲ အကျိးအများဆုံးအိုးမှာ တင်ပါးဆုထံပ်ိိုး 

ှင့် အိုးေခါင်းဖုလုံး (Head of femur) ြဖစ်သည်။ ထိုအိုးကျိးလ င် 

ခွဲစိတ်ကုသရန်လိုအပ်သည်။    ေကျာက်ပတ်တီးစည်း၍လည်းမရိုင်။ 

ိုးရာေဆးနည်းြဖင့ ်ကျပ်စည်းကုသြခင်းြဖင့်လည်း မကုသသင့်ေပ။

တင်ပါးဆုံထိပ်အိုးေခါင်းကိုခွဲစိတ်ပီး အစားထိုးလဲလှယ်ိုင်သည်။ 

ယခင်က အုိးေခါင်းအရွယ်အစားအတုိင်း အတုဖန်တီးပီး ဆင်စွယ်ုိး၊ 

စတီးိုးထည့်ကသည်။  ယေန့ေခတ်တွင်  ေပါပ့ါးပီးခိင်ုခံသ့ည့ ် အလိွင်း 

သတ စပ်ြဖင့ ်အစားထိုးိုင်ပီြဖစ်သည်။

အိုးကျိးလ င် ရက်မည်မ ကာမှ ြပန်ေကာင်းမည်လဲဟု  ေမးက 

သည်။ ကျိးသည့အ်ိုးေပ မတူည်သည်။ အိုးေသးလ င် အိုးြပန်ဆက် 

ြမန်မည်ြဖစ်သည်။ ေနာက်ထပ် ထပ်ပီးမထခိိက်ုမမှိ အိုးပုမှံန်ဆက်မည် 

ြဖစ်သည်။

အေနာက်တုိင်း ခ ာေဗဒပညာရှင်များ၏ေလ့လာသုေတသနြပချက် 

များအရ အိုးမကျိးဘဲ အိုးအက်သွားသူတွင်ပင် အိုးြပန်ဆက်ရန ်

အတွက်  ရက်ေပါင်း  ၁၀၀  ခန့်လိုအပ်သည်ဟုဆိုသည်။  အိုးအက် 

ေကာင်းတွင် အုိးစားဆဲလ်များ အရင်ဆံုးေရာက်လာပီး အိုးအက်ရာ 

၏ပတ်ဝန်းကျင်ကို  စားပစ်လိုက်သြဖင့် အက်ရာမှာ  ပို၍ကျယ်သွား 

သည်။ ထိုေကာင့ ်အိုးကျိးပီး ေနာက်ရက်များတွင် မခမံရပ်ိင်ုေအာင် 

ကိုက်ခဲြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုေနာက်တွင်မှ အိုးြဖည့ေ်ပးသည့ဆ်လ်ဲများေရာက်လာကာ အက် 

ရာကိုြဖည့်ေပးပီး အိုးအစားထိုးကသည်ဟုဆိုသည်။ လူသွားလမ်းမ 

ကီးများကိ ုအင်ဂျင်နယီာများြပြပင်သကဲသ့ိုပင် လမ်းေဟာင်းကိတုူးဆွ 

ချဲထွင်ပီးမ ှေကျာက်များခင်းပီး လမ်းအသစ်ြဖစ်လာသည်ှင့် တူေပ 

သည်။ လငူယ်များတွင် ေနာက်ထပ်အသားတက်လာသည့အ်ိုးက မလူ 

အိုးထက်ပင ်ပို၍ခိုင်ခံ့မာေကျာသည်ဟုဆိုသည်။

ေချာ်လဲပီးေနာက ်အိုးေကာင်းစွာြပန်မဆက်သူများမှာ သတ်မှတ် 

ထားေသာရက် ၁၀၀ ြပည့ေ်အာင် အနားမေပးသမူျားြဖစ်ကသည်။ အိုး 

ကျိး၊ အိုးအက်ထားေသာေြခ၊ လက်တိုြဖင့ ်ေြပးခန်ုကစားြခင်း၊ အေလး 

အပင်မြခင်း၊ ေတာင်တက်ေတာင်ဆင်းြပလုပ်ြခင်း၊ အြမင့်မှခုန်ချြခင်း၊ 

အင်အားအသုံးြပြခင်းတိုကိ ု ေရှာင်က်မှသာ  အိုးဆက်အားြပည့်စု ံ

ေကာင်းမွန်မည်ြဖစ်သည်။

ငယ်ရွယ်ေသာသူများ၏  ခ ာကိုယ်အေလးချနိ်ကိုချနိ်လ င်  အိုး 

အေလးချန်ိက ၇၀ ရာခိင်ု န်းရိှသည်ဟဆုိသုည်။ ဥပမာ-အရွယ်ေရာက် 

လာသည့်လူငယ်တစ်ဦး ကိုယ်အေလးချနိ် ေပါင် ၁၀၀ ရှိလ င် အိုး၏ 

အေလးချနိ်က ေပါင်  ၇၀  ရှိမည်ြဖစ်သည်။  အသက်အရွယ်ကီးလာမ ှ

အဆီှင့်အသားတိုးပီး ဝလာြခင်းြဖစ်သည်။

ဝလွန်းေသာအခါ ေပါင် ၂၀၀ ခန့်ရှိေသာ အဆီအသားတုံးကီးကို 

အိုးကမသယ်ိင်ုြဖစ်လာသည်။ ထိအုခါ ပထမဆုံး ဒူးနာေရာဂါ၊ ေြခချင်း 

ဝတ်ေရာင်ပီးနာေသာေရာဂါများ ခံစားလာရသည်။ ခ ာကိုယ်ဝေသာ 

သူများမှာ သာမန်ေချာ်လဲုံြဖင့ ် အိုးကျိးြခင်းြဖစ်ိုင်သည်။  မိမိ

ကိုယ်အေလးချနိ်ြဖင့ ်မိမိပိမိပီး ကျိးြခင်းြဖစ်သည်။

လူကီးများကုိ ေချာ်မလဲေစှင့်ဟု ေရှးလူကီးများေြပာကသည်။ သက် 

ကီးရွယ်အိမုျားှင့ေ်နထိင်ုလ င် ၎င်းတိုေချာ်မလေဲစရန်အတွက် ဂစုိက်ု 

ေပးကရန်လိသုည်။ ေရအမ်ိအတက်အဆင်း၊ ေရချိးခန်းများတွင် ကညူ ီ

ေဖးမရမည်။ သမံတလင်းေပ တွင် ေရစက်ကျြခင်းေကာင့်လည်း ေချာ် 

မလဲရေအာင ်ဂုစိုက်ရန်လိုအပ်သည်။

ေသွးတိုးေရာဂါရှိသူများတွင်  ေသွးေပါင်ချနိ်တက်ပီး  မူးလဲြခင်း၊ 

ကျးီေပါင်းတက်ေရာဂါရိှသူများတွင် လည်ပင်းုိးကွင်း ကျးီေပါင်းတက် 

ြခင်းေကာင့် လည်ပင်းမှဦးေှာက်သိုသွားေသာ ေသွးေကာမကီးကို 

ဖမိ၊ိ ညပ်မိပီး မူးလြဲခင်းများမြဖစ်ေအာင် ဂစုိက်ုကရန်လိအုပ်ေကာင်း 

အǧကံြပေရးသားလိုက်ရပါသည်။         ။ 

ကည်လွင်ြမင့(်မုြဒာ)

 " လူကီးများတွင် ေချာ်လ၍ဲ အကျိးအများဆုံး 

အုိးမှာ တင်ပါးဆုံထိပ်ိုးှင့်  အုိးေခါင်းဖုလုံး 

(Head  of  femur)  ြဖစ်သည်။   ထိအုုိး

ကျိးလ င်  ခဲွစတ်ိကသုရန်လိအုပ်သည်။  ေကျာက် 

ပတ်တီးစည်း၍လည်းမရိင်ု။ ိုးရာေဆးနည်းြဖင့် 

ကျပ်စည်းကုသြခင်းြဖင့်လည်း  မကုသသင့်ေပ။

တင်ပါးဆုံထိပ်အုိးေခါင်းကိုခွဲစိတ်ပီး   အစား 

ထိုးလဲလှယ်ိုင်သည်။    ယခင်က    အုိးေခါင်း 

အရွယ်အစားအတုိင်း အတုဖန်တီးပီး ဆင်စွယ်ိုး၊ 

စတီးိုးထည့်ကသည် . . ."

သထုံ  ဒီဇင်ဘာ  ၂

ပအိုဝ်းသက ရာဇ်  ၂၇၁၆  ခုှစ်  နတ်

ေတာ်လဆန်း ၁ ရက်တွင် ကျေရာက်သည့ ် 

နဝမအကမ်ိေြမာက် ပအိဝ်ုးှစ်သစ်ကူးေန့

အခမ်းအနားကို     မွန်ြပည်နယ်ပအိုဝ်း

စာေပှင့်  ယ်ေကျးမ အဖွဲမှ  ဦးေဆာင်

၍ ဒီဇင်ဘာလ ၁ ရက်က မွန်ြပည်နယ်  

သထုံမိနယ်   ေနာင်ကုလားေကျးရွာရှိ 

ပအိဝ်ုးအမျိးသားဗမိာန်ေတာ်၌ စည်ကား

သိုက်မိက်စွာ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ မွန်ြပည်နယ် ပအိုဝ်းစာေပ

ှင့်ယ်ေကျးမ အဖွဲ  နာယက ဘီးလင်း

မိနယ်  ခဲေမာက်စက  ာပူေကျာင်းဆရာ

ေတာ် မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ ဘဒ   

စ ဝံသထံမှ တက်ေရာက်လာသူတိုက 

ှစ်သစ်ကူးဩဝါဒစကား နာကားကပီး 

ပအိဝ်ုးသမိင်ုးသေုတသ ီဦးခွန်ထွန်းရိှန်က 

ပအိုဝ်းအမျိးသားတို၏ ှစ်သစ်ကူးေန့

ြဖစ်ေပ လာပုကံိ ုရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် မွန်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ

ကိုယ်စား   ြပည်နယ်တုိင်းရင်းသားအခွင့်

အေရးများ   ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရး

ဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှး ေဒ သ ာလင်း

က  ရန်ပုေံင ွေငကွျပ် သန်ိး ၁၀၀ ကိ ုေပးအပ်

ရာ   မွန်ြပည်နယ်   ပအိုဝ်းစာေပှင့ ်

ယ်ေကျးမ အဖဲွဥက    ဦးခွန်ဖိုးေဆာင်းှင့် 

တာဝန်ရိှသူတုိက လက်ခရံယူပီး ဂဏ်ုြပ

မှတ်တမ်းလ ာ ြပန်လည်ေပးအပ်သည်။

ဆက်လက်၍     ေကျးရွာအသီးသီးမ ှ

တိုင်းရင်းသားိုးရာယိမ်းအဖွဲက    ယ်

ေကျးမ အကများြဖင့် ဧည့်ခံေဖျာ်ေြဖက

ရာ တက်ေရာက်လာသူတိုက ကည့် 

အားေပးကသည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားသို      ပအိုဝ်း

တိုင်းရင်းသား  နာယကဆရာေတာ်ကီး

များ၊ သထုခံိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက    

ဦးရဲိုင်၊ ခိုင်ှင့်မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

အဖွဲဝင်များ၊  ကရင်၊  မွန်ှင့်   ပအိုဝ်း

တိုင်းရင်းသားိုးရာယ်ေကျးမ အဖွဲများ

ှင့် ဖိတ်ကားထားသူများ တက်ေရာက်

ကေကာင်း  သိရသည်။

ချမ်းေြမ့

သထုံမိနယ်၌ နဝမအကိမ်ေြမာက် ပအိုဝ်းှစ်သစ်ကူးေန့ အခမ်းအနားကျင်းပ



၉၃-၁၂-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

 ကုလသမဂ ၊ မူဝါဒြဖင့်

 မုချတည်ေစ့၊ မသန်စွမ်းေန့ဟု

 ှင်းေငွမ န်ရာ၊ ဒီဇင်ဘာ၌

 ဆန်းလာသုံးရက်၊ သတ်မှတ်ချက်ြဖင့်

 ေလးနက်ဧကန်၊ ကျင်းပဟန်က

 ိုင်ငံများအကား လွန်ထင်ရှားတည်း။

 ေတွǧကံရြပန်၊ လူ့သဏ ာန်ဝယ်

 ုပ်နာမ်ခ ာ၊ ယိုယွင်းပါလို

 ေရာဂါဘယ၊ ခံစားရ၍

 ဘဝအေြခ၊ နိမ့်ကျေနလ င်

 ေခ ေစအမည်ဆန်း၊ မသန်စွမ်းဟု

 ပင်ပန်းွမ်းနယ် ရှိေနဘွယ်တည်း။

 မသန်စွမ်းသူ၊ ဝိုင်းဝန်းကူလို

 လူသားချင်းမှာ၊ ေစတနာြဖင့်

 ေနရာဝန်းကျင်၊ ကည့်မြမင်ဘဲ

 အထင်ေသးမ ၊ ဘယ်မြပလျက်

 လူမ စီးပွား၊ စ်ြမင့်မားရန်

 အများသူငါ၊ ကူညီပါမှ

 ကျန်းမာရɫ င်လန်း ရစတမ်းတည်း။

 ဪ ...

 ြမန်မာိုင်ငံ၊ ေဆာင်ရွက်ဟန်က

 မသန်စွမ်းအေရး၊ ြမင့်တင်ေပးဖို

 အသက်ေမွးဥပေဒ၊ ြပ  ာန်းေစ၍

 အေထွေထွေကျာင်းများ၊ တည်ကာထားလို

 ကိးစားလိုသာ ပံ့ပိုးကာတည်း။

 မသန်စွမ်းသူမှာ ေကာင်းမွန်ရာတည်း။   ။

မသန်စွမ်းအေရးေဆာင်ရွက်ေပးစို

စိန်ေဌးလ  င်(ပခုက )

ဆီအုန်းမျိးစပ်ြခင်းှင့် ဆီအုန်းမျိးေစ့အစုိေဖာက်ြခင်း သင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပ

ပွင့်ြဖ   ဒီဇင်ဘာ   ၂

မေကွးတိုင ်းေဒသကီး  ပွင့ ် ြဖမိနယ် 

ေတာင်သူအကျိးေဆာင်အသင်း (FFA)၏ 

ပံပ့ိုးကညူမီ ြဖင့ ်ယခှုစ်တွင် ေဒသခေံတာင်သူ

များက GGG ကုမ ဏီှင့် အကျိးတူပူးေပါင်း၍ 

ေဆာင်းကုလားပဲသီးှံကို     ကန်ထိုက်

လယ်ယာစနစ်ြဖင့ ်ဧက ၁၀၀ စိုက်ပျိးေဆာင်

ရွက်မည်ြဖစ်ရာ  ဒီဇင်ဘာလ  ၂  ရက်တွင်

ေဒသခံေတာင်သူများထံသို GSR ကုလားပဲ

မျိးသန့်ေရဆင်း - ၁၂ မျိးေစ့များ ေထာက်ပံ့

ေပးအပ်ေကာင်း သိရသည်။

ထိသုို  GSR  ကလုားပမဲျိးသန့် ေရဆင်း - ၁၂ 

မျိးေစ့များေထာက်ပံ့ေပးရာတွင်   မိနယ်

ေတာင်သူအကျိးေဆာင်အသင်း ဥက   ှင့ ်

အဖွဲဝင ်များ ၊  GGG  ကုမ ဏီမှတာဝန်ရ ှိ

သူများက သီးှံအထွက် န်းတိုးတက်ေရး

ေဆာင်ရွက်ရန်နည်းလမ်းများှင့ ် သဘာဝ

ေြမဩဇာ   စနစ်တကျသုံးစွဲေရးနည်းစနစ်

မ ျား ၊    ပိုးမ   ားေရာဂါမကျေရာက်ေစေရး

ကာကွယ်ှိမ ်နင်းရမည့် နည်းလမ်းများကို

အသိပညာေပး    ေဆွးေွးေ ြပာ ကား ပီး   

ကုလားပဲစိုက ်ပ ျိးမည့ ်   ေတာင်သူများထံ  

ကလုားပမဲျိးသန့်မျိးေစ ့တင်း ၁၅၀ ေထာက်ပံ့

ေပးအပ်သည်။

ပွင့ ် ြဖမိနယ်၌  ယခုှစ်ေဆာင်းသီးှံ

စိုက်ပျိးရာသီတွင ်သီးှံအထွက် န်းတိုးတက်

ေရးှင့ ်အရည်အေသွးေကာင်းေသာ  သီးှံ

များစုိက်ပျိးထုတ်လုပ်ုိင်ေရးအတွက် မိနယ်

ေတာင်သူအကျိးေဆာင်အသင်း FFA ၏ ပံ့ပိုး

ကူညီမ ြဖင့်  ေဒသခံေတာင်သူ  ၁၄  ဦးအဖွဲ

က GGG  ကုမ ဏီှင့ ်အကျိးတူပူးေပါင်းပီး 

ေဆာင်းကလုားပသဲီးံှ ဧက ၁၀၀ ကိ ုအေကာင်

အထည်ေဖာ်   စိုက်ပျိးေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်

ေကာင်းသိရသည်။                 

 လ  င်ဝင်းေလး (ပွင့်ြဖေြမ)           

မိတ်   ဒီဇင်ဘာ   ၂ 

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး မိတ်မိနယ် 

စ ဝတ်ေကျးရွာအုပ်စု ေရɫ ဒူးေကျးရွာှစ်ရှည်

သီးှံဌာနခွဲ   ှစ်ရှည်ပင်များသုေတသနှင့် 

နည်းပညာဖွံ ဖိးေရးဌာန(မိတ်)ုံး၌ ဒီဇင်

ဘာလ ၂ ရက်တွင် ဆီအုန်းမျိးစပ်ြခင်းှင့်

ဆီအုန်းမျိးေစ့အစုိေဖာက်ြခင်း သင်တန်းဖွင့်ပဲွ

အခမ်းအနားကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင်   မိတ်ခိုင်စိုက်ပျိးေရး

ဦးစီးဌာနဦးစီးမှး ေဒ အင်ကင်းခိုင်က အဖွင့်

အမှာစကားေြပာကားပီး စ ဝတ်ေကျးရွာအပ်ုစု

အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးစိုးေအာင်ှင့ှ်စ်ရှည်ပင်များ

သုေတသနှင့်   နည်းပညာဖွံဖိးေရးဌာန 

( မိတ်)မှ တာဝန်ခံ ေဒ ေဌးေဌးြမင့်တိုက

သင်တန်းဖွင့်လှစ်ရြခင်း  ရည်ရွယ်ချက်ှင့်

အကျိးေကျးဇူးများကို  ရှင်းလင်းေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက် မိတ်ခိုင်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ေဒ အင်ကင်းခိုင်က သင်တန်းသား၊

သင်တန်းသူများအား  သင်ေထာက်ကူပစ ည်း

များေပးအပ်သည်။

အဆိုပါသင်တန်းကို မိတ်ခိုင်အတွင်းရှိ 

မိနယ်များမှ သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသ ူ ၂၀

ဦးတက်ေရာက်ကပီး  သင်တန်းကာလမှာ

ဒီဇင်ဘာလ၂  ရက်မှ  ၆  ရက်အထိ ဆီအုန်း

စိုက်ပျိးနည်းပညာရှင်ဆရာ၊   ဆရာမများ

က ဆီအုန်းမျိးစပ်ြခင်းှင့်   ဆီအုန်းမျိးေစ့

အစိုေဖာက်ြခင်းသင်ခန်းစာများကို  စာေတွ၊   

လက်ေတွသင်ကားပုိချ ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း

သိရသည်။                                           

 (၄၁၂)

ေရဆင်း - ၁၂ 
ကုလားပဲမျိးေစ့များ
 ေထာက်ပံ့ေပးအပ်

ကန့်ဘလူ   ဒီဇင်ဘာ   ၂ကန့်ဘလူ   ဒီဇင်ဘာ   ၂

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ကန့်ဘလူမိနယ်

မိခင်ှင့်ကေလးကျန်းမာေရးဌာန၌ ကိုယ်ဝန်

ေဆာင်မိခင်များှင့် အသက်ှစ်ှစ်ေအာက်

ကေလးငယ်များအား   ကျန်းမာသန်စွမ်းေစေရး

ှင့်  ကူးစက်ေရာဂါများမြဖစ်ပွားေစေရးတို

အတွက်  ပုံမှန်ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးြခင်း

ကို   ဒီဇင်ဘာလ  ၂  ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် 

ဆက်လက်   ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း

သိရသည်။

ထိသုိုထိုးံှေပးရာတွင် ဒဇီင်ဘာလ ၁ ရက်က 

ကုိယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်ကုိးဦးှင့် အသက်ှစ်ှစ်

ေအာက်ကေလးငယ်  ၉၀  ဦး၊  ယေန့တွင် 

ကိယ်ုဝန်ေဆာင်မခိင် ၁၈ ဦးှင့်အသက်ှစ်ှစ်

ေအာက်ကေလးငယ်  ၁၂၉  ဦး စုစုေပါင်း 

ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင် ၂၇ ဦးှင့်ကေလးငယ်

၂၁၉ ဦးတိုအား ထိုးှံေပးပီးြဖစ်သည်။

အဆိပုါပုမှံန်ကာကွယ်ေဆးထိုးံှေပးရာတွင်

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက    ကေလးများ၏

အသက်အရွယ်အလိက်ု ဘစီဂီျ ီ၊  အသည်းေရာင်

အသားဝါ(ဘီ)၊  ြပင်းထန်ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာ

(ိုတာ)၊  ပိုလီယို၊  ြပင်းထန်အဆုတ်ေရာင်

(ပစီဗီ)ီ၊  ဆုဆံို၊ ကက်ညာ၊ ဦးေှာက်အေြမးေရာင်

(ငါးမျိးစပ်ကာကွယ်ေဆး) ၊ပိလုယီိ(ုထိုးေဆး)၊ 

ဂျပန်ဦးေှာက်ေရာင်၊ ဝက်သက်၊ ဂျိက်သိုး 

ကာကွယ်ေဆးများထိုးှံေပးပီး  ကိုယ်ဝန်

ေဆာင်မခိင်များအား ဆုဆံို၊  ေမးခိင်ုကာကွယ်

ေဆးတိုကို     စနစ်တကျထိုး ှံေပးြခင်း

ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

ေအာင်ဝင်းငိမ်း(ကန့်ဘလူ) 

ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်များှင့်ကေလးငယ်များအား 
ကာကွယ်ေဆးထိုးှံ

၁။ ဝ၈:၀ဝ ှလုံးသားဝယ်

  ဘုရားတည်

၂။ ၁၁:၅၀ လှပကျန်းမာ

၃။ ၁၄:၅ဝ Speech 

  On Air 

သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်

သင်မလိုေသာမီးကိုပိတ်ထားြခင်းြဖင့် 

လိုအပ်သူများအလင်းရပါေစ။

၃-၁၂-၂၀၂၄(အဂ   ါေန့)

၄။ ၁၆:၀ဝ တပ်မေတာ်

  စာတိုက်ခန်း

၅။ ၁၇:ဝဝ ထင်ရှားေကျာ်ကား

  ပုဂ ိလ်များ

၆။ ၂၁:၂ဝ Memory Box



ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)၊ ေတာင်ကီး

မိ၊ အစိုးရစက်မ လက်မ သိပ ံေကျာင်း 

(ေတာင်ကီး)ဖွင့ပဲွ်ကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

အဆိပုါေကျာင်း၌ြပလပ်ုရာ ရှမ်းြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ေအာင်၊ အေရှပိုင်း

တိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး  ဗိုလ်ချပ် 

ေဇာ်မင်းလတ်ှင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိ

သူများ၊ ဖိတ်ကားထားသူများ၊ ေဒသခံ

တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျား၊ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ တိုင်းမှး

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့လှ်စ် 

ေပးပီး ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က အစိုးရ

စက်မ လက်မ သိပ ံေကျာင်း(ေတာင်ကီး) 

ဆိုင်းဘုတ်အား စက်ခလုတ်ှိပ်ဖွင့်လှစ်

ေပးသည်။ ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်

ှင့ ်တိင်ုးမှးတိုက ဘင်ခရာအဖဲွ၊ ပန်းဖွား

အကှင့ ်  တိုးနရားအကအဖွဲတိုအား  

ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ငမွျား ေပးအပ်ခဲ့ကသည်။ 

ယင်းေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ တိင်ုးမှး

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက ကမ ည်းေမာ်ကွန်း

အား အေမ းနံ့သာရည်များြဖင့ ်ပက်ဖျန်း

ေပးကသည်။ 

ဆက်လက်၍ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

အဆိပုါေကျာင်းခန်းမ၌ အမှာစကားေြပာ 

ကားပီး ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက 

အကအလှများြဖင့ ်ကြပေဖျာ်ေြဖကသည်။ 

၎င်းေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ တိင်ုးမှး

ှင့် တာဝန်ရှိသူများက ေကျာင်းရန်ပုံေင ွ

အတွက် ေထာက်ပံ့ေငွများှင့ ်အကအဖွဲ

များအား ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ငမွျား ေပးအပ်ခဲ ့

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။         

                                             (၁၀၀)

ေတာင်ကီးမိ၊ အစုိးရစက်မ လက်မ သိပ ံေကျာင်း
(ေတာင်ကီး)ဖွင့်ပွဲြပလုပ် ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၂ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၂

ကချင်ြပည်နယ်၊ ြမစ်ကီးနားမိနယ်ရိှ 

ြပည်သူ့စစ်(ဌာေန)တပ်ဖဲွဝင်များအား ယေန့

နနံက်ပိင်ုးတွင် ေြမာက်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 

တုိင်းမှး ဗုိလ်မှးချပ်ေအာင်ေဇာ်ေထွးက 

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် ဧည့ခ်န်းမ၌ ေတွဆုသံည်။

ထိုသိုေတွဆုံရာတွင်    တိုင်းမှးက 

အမှာစကားေြပာကားပီး ြပည်သူ့စစ်

(ဌာေန) တပ်ဖဲွဝင်များ၏ တင်ြပချက်များ

အေပ  လိအုပ်သည်များ ညိ  င်းေဆာင်ရွက်

ေပးသည်။ ထိုေနာက် တိင်ုးမှးှင့ ်တာဝန်

ရိှသမူျားက ြပည်သူ့စစ်(ဌာေန)တပ်ဖဲွဝင်

များအတွက် စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့ ်

ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                        (၁၀၀)

ြမစ်ကီးနားမိနယ်ရှ ိြပည်သူ့စစ(်ဌာေန)တပ်ဖွဲဝင်များအားေတွဆုံ

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ေအာင်၊ အေရှပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်တိုင်းမှး

ဗိုလ်ချပ်ေဇာ်မင်းလတ်ှင့ ်တာဝန်ရှိသူများက အစိုးရစက်မ လက်မ သိပ ံေကျာင်း

(ေတာင်ကီး)အား ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးစ်။

ေြမာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်တိုင်းမှး  ဗိုလ်မှးချပ်ေအာင်ေဇာ်ေထွး    ြပည်သူ့စစ်

(ဌာေန)တပ်ဖွဲဝင်များအတွက်   စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့်ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ

ေပးအပ်စ်။

၁၀ ၃-၁၂-၂၀၂၄တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၂ ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၂ 

ယေန့တွင် ၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ် 

အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ် အားကစား

နည်းများအလိက်ု ပိင်ပဲွများကိ ုသက်ဆိင်ုရာ 

အားကစားုံှင့် အားကစားကွင်းများ၌ 

စတင်ယှ်ပိင်လျက်ရှိရာ    ဝန်ကီးဌာန

အဆင့်  အလွတ်တန်းေဘာလုံးပိင်ပွဲကိ ု

ပျ်းမနားမိနယ်ရိှ ြပည်သူ့ေပါင်းေလာင်း

အားကစားကွင်း၌လည်းေကာင်း၊ ြပည်နယ်

ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီးအဆင့U် -21 အမျိးသား 

ေဘာလုံးပိင်ပွဲကိ ု    ေလ့ကျင့်ေရးကွင်း

အမှတ်(၃)၊(၄) တိုတွင် လည်းေကာင်း၊ 

ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီးအဆင့ ်U-25 

အမျိးသမီးေဘာလုံးပိင်ပဲွကိ ုေဘာဂဝတီ

ကွင်းှင့်    လယ်ေဝးမိနယ်ကွင်းတို၌

လည်းေကာင်း၊ ြပည်နယ်ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး

အဆင့် (အမျိးသား/အမျိးသမီး) ဖူဆယ်

ပိင်ပဲွကိ ုဝဏ သဒိ ိဖဆူယ် ု၌ံလည်းေကာင်း၊ 

ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး အမျိးသား/

အမျိးသမီး ေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲကို  ဝဏ 

သဒိ ိအားကစားကွင်း(B)ု ံ၌လည်းေကာင်း 

အကိတ်အနယ် ယှ်ပိင်ခဲ့ကသည်။ 

၂၀၂၄ ခုှစ်  ပɥ မအကိမ် အမျိးသား

အားကစားပွဲေတာ် ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ 

အလွတ်တန်း(အမျိးသား) ေဘာလုံးပိင်ပဲွ

ကို ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်ေနြပည်ေတာ် 

ပျ်းမနားမိနယ်ရိှ ြပည်သူ့ေပါင်းေလာင်း

အားကစားကွင်း၌ ကျင်းပရာ ြပန်ကား

ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့ ်အားကစားှင့ ်

လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန အသင်းတို

ယှ်ပိင်ကစားကသည်။ 

အဆိပုါ ပိင်ပဲွသို ြပန်ကားေရးဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်

အန်ုး၊ အားကစားှင့လ်ငူယ်ေရးရာဝန်ကီး

ဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ဦးထန်ိလင်း၊ အမတဲမ်း

အတွင်းဝန် ဦးဝင်းေကျာ်ေအာင်ှင် ့ဌာန

ဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှသမူျား၊ ပိင်ပဲွဝင်အသင်း

များမှ အပ်ုချပ်သ၊ူ နည်းြပှင့် အားကစား

သမားများ၊ ဝန်ကီးဌာနများမှ  ဝန်ထမ်း

မိသားစုများ၊ အားကစားဝါသနာရှင်များ 

လာေရာက်အားေပး ကည့် ကသည်။ 

ယေန့သည်      ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ 

အလွတ်တန်းေဘာလုံးပိင်ပဲွ၏ အဖွင့ပဲွ်စ်

ြဖစ်သည်ှင့်အည ီ တစ်ဖက်ှင့်တစ်ဖက ်

အကိတ်အနယ် ယှ်ပိင်ကစားကပီး 

အားကစားှင့လ်ငူယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန 

အသင်းက ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန အသင်း

ကို ၂ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့ ်အိုင်ရရှိသည်။ 

 ပိင်ပဲွအပီးတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးေမာင်ေမာင်အန်ုးက ဝန်ကီးဌာနကိယ်ုစား

ြပအပ်ုချပ်သ၊ူ နည်းြပှင့အ်ားကစားသမား

များအား    ရင်းရင်းှီးှီးအားေပးစကား

ေြပာကားပီး ေထာက်ပံ့ေငွများ ေပးအပ်

သည်။ 

ညေနပိုင်းတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးေမာင်ေမာင်အန်ုး၊ ဒတုယိဝန်ကီး ေဒ ြုမဇံ

ှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားသည် ပɥ မ

အကိမ်  အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ ်

ဖွင့ပဲွ်/ပတ်ိပဲွ အခမ်းအနားများ ကျင်းပမည့ ်

ဝဏ  သိဒ  ိ ေဘာလုံးအားကစားကွင ်း၌  

အမျိးသားယ်ေကျးမ ှင့ ်  အုပညာ

တက သိုလ်မှ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များက ေခတ်ေြခာက်ေခတ် ယမ်ိးအကြဖင့ ်

ေလ့ကျင့်ေနမ ၊ ြမန်မာိုင်ငံဟာသပညာ

ရှင်များ အစည်းအုံးှင့ ်ြမန်မာိင်ုငသံဘင် 

အစည်းအုံးတိုမှ ေဖျာ်ေြဖေရး အဖဲွများက 

သက်ဆိုင်ရာေဖျာ်ေြဖေရးအစီအစ်များ 

အလိက်ုေလက့ျင့ေ်ဆာင်ရွက်ေနမ ၊ Ligh-

ting System၊ LED၊ အသစံနစ်ှင့ ်မီးစနစ်

များ ကိတင်စမ်းသပ်ေနမ တိုကိ ု  ကည့် 

စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်းသိရသည်။ 

(သတင်းစ်)

ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ် ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ အလွတ်တန်း(အမျိးသား) ေဘာလုံးပိင်ပွဲ 
ကည့် အားေပးပီး အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ် ဖွင့်ပွဲ/ပိတ်ပွဲ အခမ်းအနားအစီအစ်အလုိက် 
အကိြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ေနမ ကို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အုန်း ကည့် စစ်ေဆး 

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ  ၂ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ  ၂

ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာစ့ာတိက်ု

လပ်ုငန်းမှ သယဇံာတှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရး သယဇံာတှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရး 

ဝန်ကီးဌာနက ြမန်မာိုင်ငံ၌ ေတွရှိရေသာ လိပ်ြပာမျိးစိတ်ဝန်ကီးဌာနက ြမန်မာိုင်ငံ၌ ေတွရှိရေသာ လိပ်ြပာမျိးစိတ်

အြဖစ်   မှတ်တမ်းတင် သေဘာထား မှတ်ချက်ြပထားသည့် အြဖစ်   မှတ်တမ်းတင် သေဘာထား မှတ်ချက်ြပထားသည့ ်

"Kaiser"လပ်ိြပာပ"Kaiser"လပ်ိြပာပု ံ(၂၀၀ကျပ်တန်) စာပို တဆံပ်ိေခါင်းသစ် (၁) 

မျိးအား   ၂၀၂၄  ခှုစ်၊  ဒဇီင်ဘာလ (၆ )ရက်၊ ြမန်မာသက ရာဇ်  ၂၀၂၄  ခှုစ်၊  ဒဇီင်ဘာလ (၆ )ရက်၊ ြမန်မာသက ရာဇ် 

၁၃၈၆ ခုှစ်၊  နတ်ေတာ်လဆန်း  (၆) ရက် (ေသာကာေန့) ၁၃၈၆ ခုှစ်၊  နတ်ေတာ်လဆန်း  (၆) ရက် (ေသာကာေန့) 

နံနက် ၉နာရီခွဲနံနက် ၉နာရီခွဲမှစတင်၍ ေနြပည်ေတာ်ဗဟိုစာတိုက်ကီး၊ 

ရန်ကုန်စာတုိက်ကီး၊ မ ေလးစာတုိက်ကီးတုိှင့် တုိင်းေဒသ

ကီး / ြပည်နယ်များရိှ     စာတိက်ုကီးများတွင် တစ်ပိင်တည်း 

ေရာင်းချေပးသွားမည်ြဖစ်သည်။

အထူးအစီအစ်တစ်ရပ်အေနြဖင် ့     ေနြပည်ေတာ်ဗဟို

စာတိက်ုကီး၊   ရန်ကန်ုစာတိက်ုကီးှင့်     မ ေလးစာတိက်ုကီး

တိုတွင်  ၂၀၂၄  ခုှစ်၊  ဒီဇင်ဘာလ (၆)  ရက် (ေသာကာေန့)၂၀၂၄  ခုှစ်၊  ဒီဇင်ဘာလ (၆)  ရက် (ေသာကာေန့)

တွင် ဝယ်ယေူသာ စာပိုတဆံပ်ိေခါင်းများေပ တွင်  ေန့စဲွအမှတ်

အသားတံဆိပ် ိုက်ှိပ်ေပးသွားမည်ြဖစ်သည်။ (သတင်းစ်)

“Kaiser” လိပ်ြပာပု ံ(၂၀၀ကျပ်တန်)စာပိုတံဆိပ်ေခါင်းသစ ်(၁) မျိးေရာင်းချေပးမည်



၁၁ြပည်တွင်းသတင်း၃-၁၂-၂၀၂၄

ေရှဖုံးမှအဆက်

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအသင်းကို ၃ ပွဲြပတ်

ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး 

အသင်းက မွန်ြပည်နယ်အသင်းကို ၃ ပွဲ

ြပတ်ြဖင့်လည်းေကာင်း အိုင်ရရှိခဲ့က

သည်။ 

အလားတ ူြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး  ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး 

ဖူဆယ်ပိင်ပွဲ  ဖူဆယ်ပိင်ပွဲ  ပွဲစ်များကို    ဝဏ သိဒ ိ 

အားကစားကွင်း  ဖူဆယ်အားကစားုံ၌ 

ကျင်းပရာ    အမျိးသားဖူဆယ်ေဘာလုံး အမျိးသားဖူဆယ်ေဘာလုံး 

ပိင်ပဲွပိင်ပဲွတွင်  မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအသင်း

ှင့ ်ကချင်ြပည်နယ်အသင်းတိုက တစ်ဖက် 

၅ ဂိုးစီ   သေရရလဒ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊  

အမျိးသမီးဖူဆယ်ေဘာလုံးပိင်ပွဲအမျိးသမီးဖူဆယ်ေဘာလုံးပိင်ပွဲတွင  ် 

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီးအသင်းက  ရခုိင်

ြပည်နယ်အသင်းကိ ု ၂ ဂိုး ဂိုးမရိှြဖင့လ်ည်း 

ေကာင်း၊  မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအသင်း

ှင့ ်စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီးအသင်းတုိက 

တစ်ဖက် ၂ ဂိုးစီ   သေရရလဒ်ြဖင့်လည်း

ေကာင်း၊  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအသင်း 

က    မေကွးတိုင်းေဒသကီးအသင်းကို 

၄ ဂိုး  ဂုိးမရိှြဖင့်လည်းေကာင်း၊ တနသ  ာရီ 

တိင်ုးေဒသကီးအသင်းက ကရင်ြပည်နယ်

အသင်းကို ၄ ဂိုး ၂ ဂိုးြဖင့်လည်းေကာင်း 

အိုင်ရရှိခဲ့ကသည်။ 

မွန်းလွဲပိုင်းတွင်  အမျိးသားဖူဆယ်အမျိးသားဖူဆယ်

ေဘာလုံးပိင်ပွဲကိုဆက်လက်ကျင်းပရာေဘာလုံးပိင်ပွဲကိုဆက်လက်ကျင်းပရာ  

ကယားြပည်နယ်အသင်းက ချင်းြပည်နယ်

အသင်းကိ ု၄ ဂိုး ၂ ဂိုးြဖင့်လည်းေကာင်း၊  

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးအသင်းက   ရခိင်ု

ြပည်နယ်အသင်းကိ ု၁ ဂိုး ဂိုးမရိှြဖင့လ်ည်း

ေကာင်း၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးအသင်း

က ကရင်ြပည်နယ်အသင်းကိ ု ၃ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့ ်

လည်းေကာင်း  အိုင်ရရှိခဲ့ကသည်။ 

အလားတ ူြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး 

အသက်  ၂၁  ှစ ်ေအာက်  အမျိးသား  အသက်  ၂၁  ှစ ်ေအာက်  အမျိးသား  

ေဘာလုံးပိင်ပဲွများကိ ုေဘာလုံးပိင်ပဲွများကိ ုဝဏ သဒိ ိအားကစား

ကွင်း ေလ့ကျင့်ေရးကွင်း(၃)/(၄) တိုတွင် 

ယှ်ပိင်ကစားကရာ  ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး 

အသင်းက ရခိင်ုြပည်နယ်အသင်းကိ ု၅ ဂိုး ၂ 

ဂိုးြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသ

ကီးအသင်းက  တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး 

အသင်းကိ ု၁ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့်လည်းေကာင်း 

အိုင်ရရှိခဲ့ကသည်။ 

ထိုြပင် ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး 

အသက် ၂၅ ှစ်ေအာက်     အမျိးသမီး အသက် ၂၅ ှစ်ေအာက်     အမျိးသမီး 

ေဘာလုံးပိင်ပဲွ  ေဘာလုံးပိင်ပဲွ  ပဲွစ်များကိ ုယေန့မွန်းလဲွ

ပုိင်းတွင် ေဘာဂဝတီအားကစားကွင်းှင့် 

လယ်ေဝးမိနယ် အားကစားကွင်းတိုတွင် 

ယှ်ပိင်ကစားကရာ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသ 

ကီးအသင်းက ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအသင်း

ကို  ၄ ဂိုး  ဂိုးမရှိြဖင့ ်  လည်းေကာင်း၊ 

ကယားြပည်နယ်အသင်းက ရခိင်ုြပည်နယ် 

အသင်းကိ ု၁ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့်လည်းေကာင်း 

အိုင်ရရှိခဲ့ကသည်။

အလားတူ      ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ

အလွတ်တန်း အမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပဲွများ အလွတ်တန်း အမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပဲွများ 

ကိ ုေပါင်းေလာင်းအားကစားကွင်း၊ ေရɫ ကာ

ပင်အားကစားကွင်းှင့် လယ်ေဝး TC-2 

အားကစားကွင်းတို၌ ယှ်ပိင်ကစားကရာ 

အားကစားှင့ ်လငူယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန 

အသင်းက    ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန

အသင်းကိ ု၂ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့်လည်းေကာင်း၊  

သယံဇာတှင့်  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်

ထိန်းသိမ ်းေရးဝန် ကီးဌာနအသင်းက  

လ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီးဌာနအသင်းကို 

၁ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့်လည်းေကာင်း၊  နယ်စပ်

ေရးရာဝန်ကီးဌာနအသင်းက တိင်ုးရင်းသား 

လူမျိးများေရးရာဝန်ကီးဌာန အသင်းကိ ု

၄ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့်လည်းေကာင်း  အိုင်ရရှိ

ခဲ့ကသည်။  

ယေန့ကျင်းပသည့ ်အားကစားပိင်ပွဲ

များသို  ဌာနဆိုင ်ရာများ၊ အားကစား 

နည်းအလိက်ု အဖဲွချပ်များမှ တာဝန်ရိှသူ

များ၊ ဝန်ထမ်းများ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း 

သူများှင့် အားကစားဝါသနာရှင်ြပည်သူ

များ စတ်ိပါဝင်စားစွာ လာေရာက်ကည့်  

အားေပးခဲ့ကသည်။ 

ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစား

ပဲွေတာ်ကိ ု ိင်ုငေံတာ်၏ အားကစားအဆင့်

အတန်း ပိုမိုတိုးတက်ြမင့်မားလာေစရန်၊ 

(၃၃) ကိမ်ေြမာက ်   အေရှေတာင်အာရ ှ

အားကစားပိင်ပွဲှင့် အြခားိုင်ငံတကာ

ပိင်ပဲွများတွင် ပါဝင်ယှ်ပိင်ေအာင်ြမင်မ  

ရရိှေစရန်၊ ိင်ုငံဂ့ဏ်ုေဆာင်ိင်ုမည့် အဆင့်မီ

အားကစားသမားများှင့် အလားအလာ

 ရှိေသာ လူငယ်မျိးဆက်သစ်အားကစား

သမားများ ေပ ထွက်လာေစရန်၊ တိင်ုးေဒသ 

ကီးှင့်ြပည်နယ်များ၊ ဝန်ကီးဌာနများ

အကား အချင်းချင်းချစ်ကည်ရင်းှီးမ 

ရရိှပီး အားကစားလ ပ်ရှားမ များ ပိမုိတုိုးြမင့် 

ေဆာင်ရွက်လာိင်ုေစရန်၊ ြပည်သတူစ်ရပ်

လုံး အားကစားကိ ုပိမုိစုတ်ိပါဝင်စားလာပီး 

အားကစားလ ပ်ရှားမ များတွင် ပါဝင်လာ

ေစရန် ရည်ရွယ်ကျင်းပြခင်းသည်။ 

ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစား

ပဲွေတာ်တွင် ဝန်ကီးဌာနအဆင့ ်အားကစား 

နည်းေြခာက်နည်း၊ ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသ

ကီးအဆင့် အားကစားနည်း ၂၃ နည်း၊ 

မသန်စွမ်းအားကစားနည်း  ေလးနည်းတုိ 

ထည့်သွင်းကျင်းပလျက်ရှိရာ အားကစား 

ဝါသနာရှင်   မိဘြပည်သူများအေနြဖင့ ်

မည်သူမဆို လာေရာက်ကည့် အားေပး

ိုင်ေကာင်း သိရသည်။       (သတင်းစ်) 

ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး အသက် ၂၀ ှစ်ေအာက် အမျိးသားေဘာ်လေီဘာပိင်ပဲွ

တွင် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်အသင်းှင့ ်ကယားြပည်နယ်အသင်းတို

ယှ်ပိင်စ်။

ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး အသက် ၂၀ ှစ်ေအာက် အမျိးသမီးေဘာ်လေီဘာပိင်ပဲွတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအသင်းှင့ ်ပခဲူး

တိုင်းေဒသကီးအသင်းတိုယှ်ပိင်စ်။

ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး  အမျိးသားဖူဆယ်ေဘာလုံးပိင်ပွဲတွင် မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအသင်းှင့် ကချင်ြပည်နယ်

အသင်းတိုယှ်ပိင်စ်။

ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး အသက် ၂၀ ှစ်ေအာက် အမျိးသမီး

ေဘာ်လေီဘာပိင်ပဲွတွင် စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအသင်းှင့ ်မွန်ြပည်

နယ်အသင်းတိုယှ်ပိင်စ်။

ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ  အလွတ်တန်းအမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပွဲတွင်

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့်  တိုင်းရင်းသားလူမျိးများ

ေရးရာဝန်ကီးဌာနအသင်းတိုယှ်ပိင်စ်။

ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး အသက် ၂၁ ှစ်ေအာက် အမျိးသား

ေဘာလုံးပိင်ပွဲတွင ်ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအသင်းှင့ ်တနသ  ာရီ

တိုင်းေဒသကီးအသင်းတိုယှ်ပိင်စ်။



၁၂ ၃-၁၂-၂၀၂၄ေဆာင်းပါး

ြမန်မာအ့လင်းသတင်းစာတွင်  ြမန်မာ

မသန်စွမ်းအားကစားသမား တပ်ကပ်စိုးေပ

အား ၂၀၂၄ ခှုစ် ေရွာသ ီမသန်စွမ်းအိလုပံစ်

ပိင်ပွဲသို ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရန်ဖိတ်ေခ 

ခံရဆိုေသာ       သတင်းတစ်ပုဒ်အား 

ဖတ်လိုက်ရသည်။  ထိုသတင်းေကာင့ ်

မသန်စွမ်းသူတစ်ဦး၏ အရည်အချင်း၊ 

လ မ်းမိုးိုင်မ တိုကို  နက်  င်းစွာခံစားရမိ

သလို  ြမန်မာိုင ်ငံသားတစ်ေယာက်

အေနြဖင့လ်ည်း ဂဏ်ုယမူဆုံးြဖစ်ခဲရ့သည်။ 

ထပ်မ၍ံ မသန်စွမ်းသမူျား၏ အခန်းက  

အေလးေပးေဆာင်ရွက်သည့သ်ေဘာြဖင့ ်

ယခလုိ ုဖတ်ိကားခဲေ့သာ ကမ ာမ့သန်စွမ်း

အားကစားအဖဲွချပ်ကိလုည်း အလိလုိပုင် 

ေကျးဇူးတင်ေနမိသည်။

မိမိနားလည်ခဲ့ေသာ မသန်စွမ်းသူတို 

သည်အများစ၏ု ဖယ်က်ြခင်း၊ ကဲရ့ဲြခင်း၊ 

ေလှာင်ေြပာင်ြခင်းဟူေသာ  ေခါင်းစ်

ေအာက်တွင်သာ ရပ်တည်ခဲ့ကရပါသည်။ 

သုိေသာ်တစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ် မသန်စွမ်း

သတူို၏က  မှာ တိုးတက်ေြပာင်းလလဲာ

ပီြဖစ်သည်။ ကမ ာ့ိုင်ငံအသီးသီးတွင ်

မသန်စွမ်းသတူို၏ေခါင်းေဆာင်မ ၊ စမ်ွးရည်

တိုကို ေရှတန်းတင်လာသကဲ့သို ြမန်မာ

ုိင်ငံတွင်လည်း မသန်စွမ်းသူများ၏ဘဝ

အရည်အေသွးတိုးတက်ေရးကိ ုအေရးေပး

ေဆာင်ရွက်လာသည်ကိ ုေတွလာရသည်။ 

အထူးသြဖင့ ်     မသန်စွမ်းသူများ၏ 

သာတူညီမ အခွင့်အေရး ရရှိေရးအတွက ်

ကမကထ ြပလပ်ုကာ စတင်ေဆာင်ရွက်

ခဲေ့သာ ကမ ာက့လုသမဂ အဖဲွအစည်း၏ 

ေကျးဇူးတရားကလည်း အဓိကအခရာ

ကျခဲ့ပါသည်။

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ မသန်စွမ်းသမူျားေန့အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ မသန်စွမ်းသမူျားေန့

ေပ ေပါက်လာပုံှင့်ရည်ရွယ်ချက်ေပ ေပါက်လာပုံှင့်ရည်ရွယ်ချက်

၁၉၈၂ ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလ ၃ ရက်ေန့တွင် 

ကျင်းပေသာ ကမ ာက့လုသမဂ အေထေွထွ

ညလီာခံကီးတွင် မသန်စွမ်းသမူျားဆိင်ုရာ 

ကမ ာလ့ပ်ုငန်းစ်တစ်ခကုိ ုစတင်အေကာင်

အထည်ေဖာ်ခဲ့ကသည်။  ၎င်းလပ်ုငန်းစ်

တွင်  မသန်စွမ်းသူများအား  ကိတင် 

ကာကွယ်ြခင်း၊ ြပန်လည်ထူေထာင်ြခင်း၊ 

အြပည့အ်ဝပါဝင်ခွင့ှ်င့ ်တန်းတရူပိင်ုခွင့ ်

ရရိှိင်ုမ တိုကိ ုတိုးြမင့ေ်ဆာင်ရွက်ိင်ုေရး

တိုအတွက် ကမ ာလုံးဆိုင်ရာနည်းဗျဟာ

များပါဝင်ခဲသ့ည်။ ထိသုို ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ 

နည်းဗျဟာတစ်ခု ချမှတ်ခဲ့ေသာေန့ကို 

အထူးြပေသာအားြဖင့်   ၁၉၉၂   ခုှစ် 

ေအာက်တိဘုာလ ၁၄ ရက်ေန့တွင် ကျင်းပ

ေသာ (၄၇) ကိမ်ေြမာက် ကုလသမဂ  

အေထေွထညွလီာခံကီး၏ ဆုံးြဖတ်ချက်

အပိဒ်ု(၄၇/၃) ြဖင့ ်ှစ်စ်ှစ်တိင်ုး ဒဇီင်ဘာ

လ ၃ ရက်ေန့ကိ ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ မသန်

စွမ်းသမူျားေန့အြဖစ် သတ်မှတ်ခဲြ့ခင်းြဖစ်

ပါသည်။ ထိမု သာမက လူ့အဖဲွအစည်းတိင်ုး

ှင့် ဖွံဖိးမ တိုင်းတွင် မသန်စွမ်းသူများ

အတွက် ချမ်းသာမ အခွင့်အေရးများကို 

ြမင့်တင်ေပးရန်ဆိုသည့်  ရည်ရွယ်ချက်

ေကာင်းတစ်ခုကိုလည်း  တစ်ပါတည်း

ထားရှိေဆာင်ရွက်ခဲ့ကပါသည်။

မသန်စွမ်းသမူျားအတွက် လူ့အခွင့အ်ေရးမသန်စွမ်းသမူျားအတွက် လူ့အခွင့အ်ေရး

ဆိုင်ရာ ိုင်ငံတကာေဆာင်ရွက်ချက်များဆိုင်ရာ ိုင်ငံတကာေဆာင်ရွက်ချက်များ 

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖဲွကီးှင့် ကမ ာ့

ဘဏ်တိုမှ   ပူးေပါင်းထုတ်ြပန်သည့  ်

မသန်စွမ်းမ ဆိင်ုရာ ကမ ာအ့စရီင်ခစံာအရ 

ကမ ာေပ ရှိ လူဦးေရသန်း ၁၀၀၀ ေကျာ်

ခန့်သည် မသန်စွမ်းမ  ဒကု တစ်မျိးမျိးကိ ု

ခစံားေနရေကာင်းေလလ့ာေတွရိှရသည်။ 

ကမ ာအ့ကီးမားဆုံးလနူည်းစအုုပ်စအုြဖစ် 

ိင်ုငတံကာမှ ဝိင်ုးဝန်းသတ်မှတ်လာေသာ 

မသန်စွမ်းသူများအတွက် တန်းတူညီမ  

အခွင့်အေရးရရှိေရးတွင ် ကုလသမဂ ၏ 

ဦးေဆာင်မ ြဖင့ ်ိင်ုငအံများစကု ကိးပမ်း

အေကာင်အထည်ေဖာ်လာကပြီဖစ်သည်။ 

ကလုသမဂ အေနြဖင့ ်၂၀၀၆ ခှုစ် ဒဇီင်ဘာ

လ ၁၃ ရက်ေန့တွင် မသန်စွမ်းသူများ၏ 

အခွင့အ်ေရးဆိင်ုရာ သေဘာတစူာချပ်ကိ ု

ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့ရာ    ကမ ာ့ိုင်ငံ

အသီးသီးက သေဘာတလူက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့

ကသည်။ ၎င်းအချန်ိမှစတင်၍ ိင်ုငတံကာ

တွင် မသန်စွမ်းသူများအတွက် ေဖးမ၊ 

ကာကွယ်၊လက်တွဲေခ ယူေရး လ ပ်ရှားမ 

များအား စတင်ြပလပ်ုခဲသ့ည့လ်မ်းေကာင်း

တစ်ခုအြဖစ် အသက်ဝင်လာခဲ့ပါသည်။

အားကစားက  တွင်လည်း သန်စွမ်း

သူများနည်းတူ    မသန်စွမ်းအိုလံပစ်

အားကစားပိင်ပဲွများကိလုည်း ကမ ာ့ိင်ုငံ

အသီးသီး၏ ပူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့် ကျင်းပ

ေပးခဲပ့ါသည်။ သာမန်အိလုပံစ်အားကစား

ပဲွကီးအတိင်ုးပင် ေရွာသှီင့ေ်ဆာင်းရာသ ီ

အားကစားပိင်ပွဲှစ်ခုစလုံးအား ကျင်းပ 

လျက်ရှိသည်မှာ    မသန်စွမ်းသူတို၏ 

သာတညူမီ အခွင့အ်ေရးအား အေလးေပး

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း   ေပ လွင်

ထင်ရှားလှပါသည်။ အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

မသန်စွမ်းသူများ အားကစားေကာ်မတီ

(International Paralympic Committee)

တွင်လည်း အဖွဲဝင်ေပါင်း ၁၇၆ ိုင်ငံထိ 

ပူးေပါင်းပါဝင်ကာ ဖဲွစည်းထားရိှသည်မှာ 

အားရစရာေကာင်းလွန်းသည်။ ထူးြခားမ 

တစ်ခုအေနြဖင့် ကမ ာ့မသန်စွမ်းေြပးခုန်

ပစ်အဖဲွချပ်ှင့ ်ကမ ာမ့သန်စွမ်းအားကစား

အဖဲွချပ်တိုက ြမန်မာမသန်စွမ်းအားကစား

သမား တပ်ကပ်စိုးေပအား ၂၀၂၄ ခုှစ် 

ေွရာသီမသန်စွမ်းအိုလံပစ် အားကစား

ပိင်ပဲွသို ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရန်  ဖတ်ိကား

ခဲြ့ခင်းသည်လည်း   ိင်ုငတံကာအေနြဖင့ ် 

မသန်စွမ်းသူတိုအေပ     ေဖးမကူညီမ ၊ 

လက်တဲွေခ ယမူ ှင့ ်၎င်းတို၏ေခါင်းေဆာင်

ိင်ုမ  အရည်အေသွးကိ ု ေရှတန်းတင်သည့ ်

လပ်ုရပ်တစ်ခြုဖစ်ေကာင်း သသိာထင်ရှား

လှပါသည်။

ိင်ုငတံကာနည်းတ ူြမန်မာိင်ုငသံည်

လည်း ၁၉၉၄  ခုှစ်မှစတင်၍  ှစ်စ်

ှစ်တိင်ုး အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ မသန်စွမ်းသူ

များေန့ကို ကျင်းပလာခဲ့ပီး ၂၀၁၁ ခုှစ်

ဒီဇင်ဘာလ  ၇ ရက်ေန့တွင်   အဆိုပါ

ကလုသမဂ မသန်စွမ်းသမူျားအခွင့အ်ေရး

ဆိင်ုရာ သေဘာတစူာချပ်( Convention 

on the  Rights  of  Persons with 

Disabilities- CRPD) ကိ ုပါဝင်လက်မှတ်ေရး 

ထိုးခဲပ့ါသည်။ ၎င်းသေဘာတစူာချပ်တွင် 

မသန်စွမ်းသူတို၏ လူမ ေရးှင့်လူ့အခွင့်

အေရးများကိ ုအေြခြပလျက် ေနာက်ဆုံး

ေပ   ချ်းကပ်ေဆာင်ရွက်မ ပုံစံများကို 

အေလးေပးြပ  ာန်းထားပါသည်။ ြမန်မာ

ိုင်ငံအေနြဖင့်လည်း CRPD လက်မှတ်

ေရးထိုးပီးချနိ်မှစတင်၍   မသန်စွမ်းသူ

တို၏အေရးကိစ ကို  အာုံစိုက်ေဆာင်

ရွက်ရန် ကတကိဝတ်ြပခဲသ့ည့သ်ေဘာပင်

ြဖစ်ပါသည်။ သိုမှသာ  ြမန်မာိုင်ငံ၏ 

မသန်စွမ်းက  လ ပ်ရှားမ  အရှိန်အဟုန်

ကလည်း ိုင်ငံတကာနည်းတူ ြမန်ဆန်

လာမည်ြဖစ်ပါသည်။

ိုင်ငံေတာ်၏မသန်စွမ်းက   ကိးပမ်း ိုင်ငံေတာ်၏မသန်စွမ်းက   ကိးပမ်း 

ေဆာင်ရွက်ချက်များေဆာင်ရွက်ချက်များ

၂၀၁၉ ခှုစ် ကားြဖတ်သန်းေခါင်စာရင်း

အရ ြမန်မာိုင်ငံ လူဦးေရ၏ ၁၂ ဒသမ ၈ 

ရာခိုင် န်းက  မသန်စွမ်းသူများြဖစ်က

သည်။ ထိုေကာင့် ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့ ်

ရာခိုင် န်း  များြပားမသန်စွမ်းသူများ၏

အေရးကို  တစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ် ပိုမို၍ 

အေလးထားေဆာင်ရွက်ခဲ့သည်။   ိုင်ငံ

ေတာ်၏ ၂၀၀၈ ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ

(၃၂) တွင် ိုင်ငံေတာ်သည် မသန်စွမ်းသူ

များကို   ကည့် ေစာင့်ေရှာက်ရမည်ဟူ

ေသာ  အချက်ပါဝင်ပီးသားြဖစ်သည်။ 

၎င်းြပ  ာန်းချက်ှင့်အညီ   ထိေရာက်စွာ 

ကူညီေစာင့်ေရှာက်ိုင်ေရးအတွက် လူမ 

ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာ

ချထားေရးဝန်ကီးဌာနသည် မသန်စွမ်းသူ

များ၏အခွင့်အေရးဥပေဒကုိ ၂၀၁၅ ခုှစ် 

ဇွန်လ ၅ ရက်ေန့တွင် ြပ  ာန်းလိုက်ပီး 

နည်းဥပေဒများကိမု ူ၂၀၁၇ ခှုစ် ဒဇီင်ဘာ

လ ၂၇ ရက်ေန့တွင် ထုတ်ြပန်ခဲ့ပါသည်။

၂၀၁၆ ခှုစ် ဇွန်လတွင်ထတ်ုေဝခဲေ့သာ 

ြမန်မာိင်ုငရိှံမသန်စွမ်းမ အေကာင်း၊ ေခတ် 

ပိင်သုေတသန အစီရင်ခံစာတွင် မသန်

စွမ်းသူများ၏ ၈၅ ရာခိုင် န်းမှာ အလုပ်

လက်မဲ့များြဖစ်ေနခဲ့ေကာင်း ေတွရှိခဲ့ရ

သည်။ ထိုေကာင့် ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့ ်

မသန်စွမ်းသူများ၏ အလုပ်အကိုင်အခွင့်

အလမ်းများရရှိိုင်ေရးကို   နည်းလမ်း

ေပါင်းစုြံဖင့ ်ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲြ့ပန်

သည်။ ၂၀၁၅ ခုှစ်တွင် ြပ  ာန်းခဲ့သည့် 

မသန်စွမ်းသူများ၏အခွင့်အေရးဥပေဒ

ပဒ်ုမ ၃၅ တွင်လည်းေကာင်း၊ နည်းဥပေဒ

ပုဒ်မ ၃၁ တွင်လည်းေကာင်း၊ မသန်စွမ်း

သူများ အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းရရှိ

ေစေရးအတွက် သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာန

များှင့ ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ရန် မသန်စွမ်း

သူများအခွင့ ်အေရးဆိုင်ရာ အမျိးသား

ေကာ်မတီသို   လုပ်ပိုင်ခွင့်များအပ်ှင်း 

ေဆာင်ရွက်ေစခဲ့ပါသည်။   ယခုကဲ့သို 

ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့်  မသန်စွမ်းသူများ

အကား ဆင်းရဲမ  ေလ ာ့ချေရး ကိးပမ်း 

ေဆာင်ရွက်မ သည် ကလုသမဂ အဖဲွကီး၏ 

စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးမ ပန်းတိင်ုများ(SDGs)

(Agenda 2023)တွင် ပါဝင်ေနေသာ ြပ  ာန်း

ချက် (၁၇) ချက်အား အေကာင်အထည်ေဖာ်

ရာတွင်လည်း  များစွာအေထာက်အကူ 

ြပိုင်မည်ြဖစ်သည်။  သိုြဖစ်၍  SDGs

ြပ  ာန်းချက်များှင့ ်မသန်စွမ်းက  ဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းများသည် ကွင်းဆက်

တစ်ခုသဖွယ်  အြပန်အလှန်ချတိ်ဆက်

ေဆာင်ရွက်ရသည့်   သေဘာကိုလည်း

ေတွရှိရပါသည်။

၂၀၁၆ ခုှစ် သုေတသနြပေလ့လာ 

ဆန်းစစ်ချက်များအရ ြမန်မာိုင်ငံတွင ်

မသန်စွမ်းကေလးငယ်  ၂၃၀၀၀၀ ခန့် ရိှေန

ပီး ကေလးသံုးဦးတွင် ှစ်ဦးမှာ ေကျာင်း

မတက်ိုင်ဘဲ ၃၆  ရာခိုင် န်း ခန့်သာ 

စာေရး၊ စာဖတ်ိုင်သည်ကိုလည်းေတွ

ရှိရသည်။ မသန်စွမ်းဘဝတစ်ခုေကာင့ ်

နည်းမျိးစုြံဖင့ ်ခဲွြခားဆက်ဆခံေံနရချန်ိတွင် 

အတန်းပညာနိမ့်ကျမ ြပဿနာကလည်း 

အဓကိစန်ိေခ မ တစ်ရပ်ြဖစ်လာြပန်သည်။ 

သိုြဖစ်၍ ိုင်ငံေတာ်သည် မသန်စွမ်းသူ

များ၏    ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအမျိးသား 

အဆင့ဗ်ျဟာ(၂၀၁၆-၂၀၂၅)ကိ ုေရးဆဲွပီး 

မသန်စွမ်းသမူျား ြပန်လည်ထေူထာင်ေရး

ှင့်  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းများကို 

အရိှန်အဟန်ုြမင့၍် ေဆာင်ရွက်ခဲြ့ပန်သည်။ 

ထိုမ သာမက ိုင်ငံေတာ်သည ်အာဆီယံ

အသုိက်အဝန်းအတွင်း မသန်စွမ်းသူများ

ပါဝင်မ ှင့်  မသန်စွမ်းသူများ၏အခန်း 

က  ြမင့မ်ားေရးဆိင်ုရာ ဘာလေီကညာ

ချက်၊ အာဆီယံမသန်စွမ်းသူများ ဆယ်စု

ှစ်လုပ်ငန်းစ် (၂၀၁၁-၂၀၂၀)၊  အာရှ

ပစိဖိတ်ေဒသ မသန်စွမ်းသူများဆိုင်ရာ 

အင်ခ န်းမဟာဗျဟာ(၂၀၁၃- ၂၀၂၂)ကဲသ့ို

ေသာ ေဒသတွင်းှင့ ်ိင်ုငတံကာလပ်ုငန်း

အစအီစ်များတွင်လည်း အားသွန်ခွန်စိက်ု 

ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပါသည်။

၂၀၂၁ ခှုစ် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စီအစိုးရ  စတင်တာဝန်ယူချနိ်မှ

စတင်၍ အေရှေတာင်အာရှအားကစား

ပိင်ပွဲများတွင်   ေအာင်ြမင်မ ရရှိသည့ ်

မသန်စ ွမ ်းအားကစားသမားများအား 

ဆုေကးေငွချးီြမင့်ရာတွင်   သန်စွမ်းသူ

အားကစားသမားများ၏ ဆုေကးေငွှင့ ်

ပမာဏတန်းတခူျးီြမင့ေ်ပးခဲသ့ည်မှာလည်း 

မသန်စွမ်းသူများ၏က  ကို  ြမင့်တင်

ေပးခဲ့သည့် သာဓကေကာင်းတစ်ခုြဖစ်ခဲ့

ပါသည်။

မသန်စွမ်းသူများ  ǧကံေတွေနရသည့် မသန်စွမ်းသူများ  ǧကံေတွေနရသည့် 

အတားအဆီးများအား ေြဖရှင်းေပးရန်လိုအတားအဆီးများအား ေြဖရှင်းေပးရန်လို

ိင်ုငေံတာ်အေနြဖင့ ်မသန်စွမ်းသမူျား

၏ အလပ်ုအကိင်ုရရိှေရး၊ ဆင်းရမဲ ေလ ာခ့ျ

ေရးှင့် စာတတ်ေြမာက်ေရးတိုအတွက ်

အစိုးရှင့အ်စိုးရမဟတ်ုေသာ အဖဲွအစည်း

များ၊                        စာမျက်ှာ ၁၃ သို စာမျက်ှာ ၁၃ သို 

အနာဂတ်မှာ အားလုံးေရရှည်တည်တံေ့ရး မသန်စွမ်းသမူျား ေခါင်းေဆာင်ိင်ုမ ြမင့တ်င်ေပးအနာဂတ်မှာ အားလုံးေရရှည်တည်တံေ့ရး မသန်စွမ်းသမူျား ေခါင်းေဆာင်ိင်ုမ ြမင့တ်င်ေပး

ဝမ်းယုေနာင်



၁၃၃-၁၂-၂၀၂၄ ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

 စာမျက်ှာ ၁၂ မှအဆက်  စာမျက်ှာ ၁၂ မှအဆက်  

မသန်စွမ်းအဖွဲချပ်၊  ိုင်ငံတကာတိုှင့်

ပူးေပါင်း၍ ပံပ့ိုးဝန်ေဆာင်မ များကိ ုအများ

အြပားေဆာင်ရွက်ေနသည်မှာ  သိသာ

ထင်ရှားသည်။ သိုေသာ်လည်းအချိေသာ 

ေဒသများတွင ်  မသန်စွမ်းသူများသည ်

မည်သည့်ဝန်ေဆာင်မ ကိုမ    မကားဖူး၊ 

မသရိှိေကာင်းကိလုည်း  ေလလ့ာေတွရိှရ

ပါသည်။ ထိုေကာင့ပ်င် မသန်စွမ်းသမူျား

အတွက် ိင်ုငတံကာနည်းတ ူဝန်ေဆာင်မ 

များြပလုပ်ေပးရာတွင ်ကျယ်ကျယ်ြပန့်

ြပန့် ှင့ ်လက်လှမ်းမစွီာသရိှိိင်ုေရးသည် 

အေရးတကီးေဆာင်ရွက်ေပးရန်လိသုည့ ်

အချက်တစ်ချက်ြဖစ်ေကာင်း သုံးသပ် ြမင်

မိပါသည်။

ထို ြပင်  မသန်စွမ်းသူများအတွက် 

လူ့အသိုင်းအဝိုင်းတွင် ရာခိုင် န်းြပည့်

ပါဝင်ိင်ုေရးှင့၎်င်းတို၏ စွမ်းေဆာင်ရည်

ကို ြပည့်ဝစွာလုပ်ေဆာင်ိုင်ေရးတိုတွင ်

တည်ဆဥဲပေဒှင့ ်နည်းဥပေဒများ၊ အမနိ့်

ှင့်  န်ကားချက်များ၊ လမ်း န်ချက်

များကိ ုအခါအားေလျာ်စွာ ြဖည့စွ်က်ြခင်း၊

ြပင်ဆင်ြခင်း၊ မွမ်းမြံခင်းစသြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်

ေပးသွားရန်သည်လည်း အဓကိလိအုပ်ချက်

တစ်ခုပင်ြဖစ်ေကာင်း ေလ့လာေတွရှိရ

ပါသည်။

မသန်စွမ်းသူများ   ေခါင်းေဆာင်ိုင်မ  မသန်စွမ်းသူများ   ေခါင်းေဆာင်ိုင်မ  

ြမင့်တင်ေပးကပါစို ြမင့်တင်ေပးကပါစို 

မသန်စွမ်းသူတိုသည်  မသန်ေသာ်

လည်း စွမ်းိင်ုပါသည်ဟေူသာ စတ်ိဓာတ်

ခွန်အားြမင့မ်ားသည့ ်လသူားများြဖစ်က

သည်။ မသန်မစွမ်းြဖစ်ေစမည့ ်သိမ်ငယ်

စိတ်များြဖင့ ်ချိးှိမ်ေစမည့်အေြခအေန

များကိုဖယ်ရှားကာ   ၎င်းတို၏မူရင်း

စွမ်းေဆာင်ရည်အမှန်ကိ ုြမင့တ်င်ေပးြခင်း 

ြဖင့်   ဝိုင်းဝန်းဂုဏ်ြပေပးရမည်လည်း 

ြဖစ်သည်။ ကမ ာေကျာ်သိပ ံပညာရှင  ်

Stephen William Hawking သည်ပင် 

လ င် ေဒါက်တာဘွဲရရှိထားေသာ မသန်

စွမ်းပုဂ ိလ်တစ်ဦးြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့ ်

မသန်စွမ်းသူများသည် အများနည်းတူ 

ရင်ေပါင်တန်းိင်ုသည့ ်အဆင့က်ိပုင်မဆို

ထားှင့် အများထက်ပင်ထူးခ န်ေြပာင်

ေြမာက်ေသာ ကမ ာ့အဆင့်စွမ်းရည်များ

ကိပုင်ပိင်ုဆိင်ုိင်ုသည်မှာ သာဓကတစ်ခု

အြဖစ်ေတွြမင်ိုင်သည်။   ထိုေကာင့်

မသန်စွမ်းသတူို၏ ရိှရင်းစဲွစတ်ိဓာတ်ပိင်ုး

ဆိင်ု ရာှင့ ်eာဏ်ပညာပိင်ုးဆိင်ုရာတိုအား 

ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ေပးြခင်း၊ ြမင့တ်င်

ေပးြခင်းများ   ေဆာင်ရွက်ိုင ်မှသာ 

၎င်းတို၏ ေခါင်းေဆာင်ိင်ုမ စွမ်းရည်ြဖင့်

ိင်ုငအံတွက်သာမက ကမ ာကီးတစ်ခလုုံး

အတွက်ပါ အဖိုးမြဖတ်ိင်ုေသာအေထာက်

အပံ့ေကာင်းများ ြပန်လည်ရရှိိုင်မည်

လည်းြဖစ်ပါသည်။

မသန်စွမ်းသူများအတွက် လ ပ်ရှားမ 

တစ်ရပ်အေနြဖင့ ်ကမ ာက့လုသမဂ အဖဲွ

ကီးသည်  ဦးတည်ေဆာင်ပုဒ်တစ်ခုကို 

ှစ်စ်ထုတ်ြပန်လျက်ရှိရာ  ယခု ၂၀၂၄

ခုှစ်၏ေဆာင်ပုဒ်မှာ Amplifying the 

leadership of persons with disabilities 

for an inclusive and sustainable future၊ 

အနာဂတ်မှာအားလုံးေရရှည်တည်တံေ့ရး 

မသန်စွမ်းသူများ  ေခါင်းေဆာင်ိုင်မ 

ြမင့တ်င်ေပးဟ၍ူ ြဖစ်ပါသည်။  ေဆာင်ပဒ်ု

၏ အဓပိ ာယ်က ရည်ရွယ်ချက်ေကာင်းမွန်

သလို     ကမ ာ့ိုင်ငံအသီးသီးကလည်း 

ကုလသမဂ ၏   လမ်း န်မ ှင့ ်အညီ 

ဒီဇင်ဘာလ ၃ ရက်တွင်  ကျေရာက်မည့်

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာမသန်စွမ်းသမူျားေန့

အား   သိက်ုမိက်စည်ကားစွာ ကျင်းပက

လမိ့ဦ်းမည်ြဖစ်ပါသည်။ ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ

တွင် မသန်စွမ်းသူများ၏ေခါင်းေဆာင်မ 

ြဖင့ ်အသစ်အဆန်းများ တိုးတက်ေပ ေပါက်

လာေစရန်   ကိးပမ်းေနကချနိ်တွင  ်

လက်ရိှိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ် မသန်

စွမ်းသမူျား၏ ရင်ဆိင်ုǧကံေတွေနရသည့ ်

အခက်အခြဲပဿနာများကိ ု က  ေပါင်းစုမှံ

ေန၍ စီမံေြဖရှင်းေပးလျက်ရှိပါသည်။ 

သိုြဖစ်၍ လသာတုန်းဗိုင်းငင်ဆိုသလို   

ြပည်သူအားလုံးကလည်း   ိုင်ငံေတာ်

အစိုးရှင့ ်ပူးေပါင်းလက်တဲွ၍  ိင်ုငေံတာ်

တည်ေဆာက်ေရးက  အတွက် အထူး

အေရးပါလှေသာ  မသန်စွမ်းသူများ၏ 

ေခါင်းေဆာင်မ ကို   ဝိုင်းဝန်းြမင့်တင်က

ပါစိုဟု တိုက်တွန်း  းေဆာ်လိုက်ချင်ပါ

ေတာ့သည်။     ။

၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိင်ုရာ ကစိ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း၍ 

သိရှိလိုသည်များကို စုံစမ်းေမးြမန်းရန်ှင့်သတင်းပိုရန်တိုအတွက်  

တိင်ုးေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး

အဖွဲများ၏ ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသို ုံးချနိ်အတွင်းဆက်သွယ်

ိုင်ပါေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

 ( က ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ     ဥက   ုံး

    (ေနြပည်ေတာ်)

    (၁) ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၁၁၊ ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၂၂၊ ဝ၆၇- 

၃၄ဝ၄၉၃၃၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၄၄၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၅၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၁

 ( ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီ)

    (၁) ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၈၈၊ ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၉၉

    (၂)  မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၂

 ( ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၁၊ ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၂

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၇

 ( ဃ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (တနသ  ာရီတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၇၊ ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၈

 ( င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၃၉၊ ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၄၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၉

 ( စ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (မေကွးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၆၃-၂ဝ၂၈၈၇၈၊ ဝ၆၃- ၂ဝ၂၈၈၇၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁ဝ

 ( ဆ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၅၊ ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၆

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပိုဝန်ေဆာင်မ (SMS)  

     ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၁

 ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

    (၁) ဝ၅၇ - ၂ဝ၂၇၉၃၅၊ ဝ၅၇- ၂ဝ၂၇၉၃၆

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၂

 ( စျ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

    (၁) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၇၊ ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၃

 (ည)  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၆၊ ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၇

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၄

 ( ဋ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရှမ်းြပည်နယ)်

    (၁) ဝ၈၁- ၂၁၂၄၅၄ဝ၊ ဝ၈၁- ၂၁၂၄၉၉၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန်(SMS)ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၅

 ( ဌ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၃၊ ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၄

     (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၆

၂။ စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ သတင်းပိုြခင်းမဟုတ်ဘ ဲအေှာင့်အယှက်

ေပးဆက်သွယ်လာသည့်တယ်လဖီန်ုးနပံါတ်များကိ ု မှတ်တမ်းတင်ကာ 

ယင်းဖုန်းဆင်းကတ်များကို ပိတ်သိမ်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိ

ေပးအပ်ပါသည်။

                                                                                       ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များအေပ  စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့် သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်

မိတ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂ မိတ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂ 

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး မတ်ိမိနယ်၌ 

ယခုှစ်  ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးချနိ်တွင်

ေဆာင်းသီးံှအြဖစ် ေနကာ၊ ေဆာင်းှမ်း၊ 

မတ်ပဲှင့် ေွစပါးစုစုေပါင်း ၃၂၇ ဧကကို

စိက်ုပျိးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း မတ်ိမိနယ်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနတာဝန်ရှိသူတစ်ဦး

ထံမှသိရသည်။ 

မိတ်မိနယ်အတွင်း၌  ေွစပါးအပါ

အဝင်ေနကာ၊ ှမ်း၊ မတ်ပစဲသည့်သီးံှများ

လျာထားဧကစုစုေပါင်း  ၃၂၇  ဧကကို 

ယခှုစ် ဒဇီင်ဘာလဒတုယိပတ်တွင် စတင်

စိုက်ပျိးသွားမည်ြဖစ်သည်။ 

" ေဆာင်းသီးံှအြဖစ် ေနကာ၊ ေဆာင်း

ှမ်း၊ မတ်ပနဲဲ့ေစွပါးတိုကိ ုယခဒုဇီင်ဘာလ 

ဒတုယိပတ်မှာ စတင်စိက်ုပျိးသွားပါမယ်။ 

ေဆာင်းသီးံှများကိ ုလျာထားဧကအတိင်ုး

ြပည့်မီေအာင်   စိုက်ပျိးိုင်ဖိုအတွက်

ဆက်စပ်ဌာနေတနွဲ့ ေပါင်းစပ်ကညူေီဆာင်

ရွက်ေပးေနပါတယ်။ က န်ေတာ်တိုစိက်ုပျိး

ေရးဦးစီးဌာနကလည်း ေဒသခေံတာင်သူ

ေတွကို စိုက်ပျိးနည်းပညာေပးြခင်းများ

ကိုလည်း   ေဆာင်ရွက်ေပးေနပါတယ်။ 

ယခလုက်ရိှမှာ ေြမယာြပြပင်ြခင်းလပ်ုငန်း

ေတွလည်း ေဆာင်ရွက်ေနပါတယ်" ဟု

မိတ်မိနယ်    စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန

ဦးစီးမှး ဦးဝင်းြမတ်စိုးက ေြပာသည်။ 

ေဆာင်းသီးံှများအြဖစ် ေနကာ ၁၂ ဧက၊ 

ေဆာင်းှမ်း ၃၉ ဧက၊ မတ်ပ ဲ၁၁၈ ဧကတို

အြပင် ေွစပါး ၁၅၈ ဧက စုစုေပါင်း ၃၂၇ 

ဧကတိုကို  ဒီဇင်ဘာလဒုတိယပတ်တွင်

စိုက်ပျိးိုင်ေရးအတွက် ေြမယာြပြပင်

ြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ုေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေကာင်းသိရသည်။                      

  (၄၁၂)

မိတ်မိနယ်၌ ယခုှစ်ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးချနိ်တွင် ေနကာ ှမ်း မတ်ပဲှင့်ေွစပါး ၃၂၇ ဧက စိုက်ပျိးမည်

မသန်စွမ်းအေြပးအားကစားသမား တပ်ကပ်စိုးေပအား ေတွရစ်။

 မသန်စွမ်းသတူို၏ ရိှရင်းစဲွစတ်ိဓာတ်ပိင်ုးဆိင်ုရာှင့ ်eာဏ်ပညာပိင်ုးဆိင်ုရာတိုအား 
ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေပးြခင်း၊ ြမင့်တင်ေပးြခင်းများ   ေဆာင်ရွက်ိုင်မှသာ 
၎င်းတို၏ေခါင်းေဆာင်ိင်ုမ စွမ်းရည်ြဖင့ ်ိင်ုငအံတွက်သာမက ကမ ာကီးတစ်ခလုုံး
အတွက်ပါ အဖိုးမြဖတ်ိင်ုေသာအေထာက်အပံေ့ကာင်းများ ြပန်လည်ရရိှိင်ုမည်
လည်းြဖစ် . . .



၁၄ ၃-၁၂-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်း
ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှး ေြပာင်းေရɫ ခန့်ထားြခင်း

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စသီည် စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ဆ်ည်ေြမာင်း 

ဝန်ကီးဌာန၊   စီမံကိန်းဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ် ဦးေကျာ်ေဆွလင်းကို 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးုံး  န်ကားေရးမှးချပ်အြဖစ် တာဝန်ဝတ ရားများကိ ုစတင်

ေဆာင်ရွက်သည့်ေန့မှစ၍ ေြပာင်းေရɫ ခန့်ထားလိုက်သည်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်
ေကညာချက်အမှတ် ( ၈ / ၂၀၂၄ )ေကညာချက်အမှတ ်( ၈ / ၂၀၂၄ )

၁၃၈၆ ခုှစ်၊ နတ်ေတာ်လဆန်း  ၂  ရက်

( ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ  ၂  ရက် )

ညီွတ်ေရးှင့်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးပါတီ [Unity 

and Development Party (UADP)] ကို 

ိုင်ငံေရးပါတီအြဖစ် မှတ်ပုံတင်ခွင့်ြပြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သာေကတမိနယ်၊ ACE အိမ်ရာ၊ 

စိန်ပန်းလမ်း၊  ြခံအမှတ်(၂၆)တွင် ပါတီုံးချပ်ဖွင့်လှစ်ထားရှိ

ေသာ  ညီွတ်ေရးှင့်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးပါတီ [Unity and ညီွတ်ေရးှင့်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးပါတီ [Unity and 

Development Party (UADP)] Development Party (UADP)] ကို ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ 

၂ ရက်ေန့မှစ၍   ိုင်ငံေရးပါတီများမှတ်ပုံတင်ြခင်း  ဥပေဒ

ပုဒ်မ  ၉ ှင့်အညီ မှတ်ပုံတင်ခွင့်ြပေကာင်း   ေကညာလိုက်

သည်။

ညီွတ်ေရးှင့ ် ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးပါတီ [Unity and ညီွတ်ေရးှင့ ် ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးပါတီ [Unity and 

Development Party (UADP) ]Development Party (UADP) ]၏ မှတ်ပုတံင်အမှတ်မှာ (၅၅) 

ြဖစ်ပါသည်။

 ( ပုံ ) ကိုကို

 ဥက   

 ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်

ညီွတ်ေရးှင့်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးပါတီ [Unity and Development 
Party (UADP)]ကို ိုင်ငံေရးပါတီအြဖစ် မှတ်ပုံတင်ခွင့်ြပ

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂

ေြမဩဇာေကာ်မတ၏ီ  (၄၃)ကမ်ိေြမာက် 

အစည်းအေဝးကိ ု ယေန့တွင် စိက်ုပျိးေရး၊

ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးုံး အစည်းအေဝး

ခန်းမ၌ကျင်းပရာ ေြမဩဇာေကာ်မတဦက    

ဒုတိယဝန်ကီး    ေဒါက်တာတင်ထွဋ်ှင့် 

ေြမဩဇာေကာ်မတအီဖဲွဝင်များ၊ ေြမဩဇာ 

က မ်းကျင်ပညာရှင်များ တက်ေရာက်ကပီး 

ေြမဩဇာမှတ်ပုံတင်ြခင်းှင့ ်   တင်သွင်း 

ထတ်ုလပ်ုြဖန့် ြဖးေရာင်းချြခင်းလပ်ုငန်းများ

ကို  စနစ်တကျကွပ်ကဲထိန်းသိမ်းေပးိုင်

ေရး ေဆွးေွးေဆာင်ရွက်ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင် ေြမဩဇာေကာ်မတီ

ဥက    ဒုတိယဝန်ကီးက လယ်ယာက  

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကိ ု   အေထာက်အကူ

ြဖစ်ေစရန်ှင့ ်   အရည်အေသွးြပည့်ဝပီး 

စခံျန်ိစံ န်းြပည့်မေီသာ ေြမဩဇာများကိ ု

စိုက်ပျိးသူများ        သုံးစွဲိုင်ရန်အတွက်  

ေြမဩဇာေကာ်မတကီ ေြမဩဇာထတ်ုလပ်ု

ခွင့်၊    တင်သွင်းခွင့ ်မှတ်ပုံတင်ေပးသည့်

လပ်ုငန်းများကိ ုေြမဩဇာဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒ

များှင့အ်ည ီကီးကပ်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရှိေကာင်း ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ေြမဩဇာေကာ်မတီ 

အတွင်းေရးမှးက ေြမဩဇာဆုိင်ရာနည်း 

ပညာအဖွဲက စိစစ်ေထာက်ခံတင်ြပလာ

သည့်      ေြမဩဇာထုတ်လုပ်၊ တင်သွင်း 

မှတ်ပုတံင်ေလ ာက်လ ာများှင့ပ်တ်သက်၍ 

တင်ြပရာ အစည်းအေဝးတက်ေရာက်လာ

ကသည့် ေြမဩဇာေကာ်မတီဝင်များက 

သက်ဆိုင်ရာက  များအလိုက ် သုံးသပ် 

ေဆွးေွးကသည်။

ယေန့ကျင်းပမည့် (၄၃)ကိမ်ေြမာက ်

အစည်းအေဝးတွင် ေြမဩဇာထုတ်လုပ်၊ 

တင်သွင်း မှတ်ပုတံင်ေလ ာက်လ ာအေစာင်

၃၀၀ ကိ ုစစိစ်ေဆွးေွးခဲ့ကကာ (၄၂) ကမ်ိ

ေြမာက် ေြမဩဇာေကာ်မတအီထ ိလပ်ုထုံး

လပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီစစိစ်၍ခွင့ြ်ပခဲေ့သာ 

ေြမဩဇာမှတ်ပုံတင ်    လက်မှတ်ေပါင်း

၁၁၉၉၆ ေစာင် ခွင့်ြပေပးခဲ့ပီးြဖစ်ေသာ်

လည်း ကာယကရှံင်များ၏တင်ြပချက်အရ 

ပယ်ဖျက်ြခင်းှင့သ်က်တမ်းေကျာ်လွန်သြဖင့ ်

ဌာနက ဖျက်သမ်ိးြခင်းများေကာင့ ်ယေန့

အထ ိေြမဩဇာမှတ်ပုတံင်လက်မှတ်ေပါင်း 

၇၁၁၆ ေစာင်ြဖင့ ်လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။           (၅၀၀)

အရည်အေသွးြပည့်ဝပီး စံချနိ်စံɯ န်းြပည့်မီေသာေြမဩဇာများ 
သုံးစွဲထုတ်လုပ်ိုင်ေရးေဆွးေွး

ရန်ကုန်   ဒီဇင်ဘာ  ၂ရန်ကုန်   ဒီဇင်ဘာ  ၂

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး စည်ပင်သာယာ

ေရးဝန်ကီး    ရန်ကုန်မိေတာ်  စည်ပင်

သာယာေရးေကာ်မတဦက   (မိေတာ်ဝန်) 

ဦးဗိလ်ုေဌးှင့် တာဝန်ရိှသမူျားသည် ယေန့

နံနက်ပိုင်းတွင်       ပɥ မအကိမ်ေြမာက ်

အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်သို   သွား

ေရာက်ယှ်ပိင်မည့် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

ကိယ်ုစားြပေြပးခန်ုပစ်အားကစားသမား

များကို အားကစားနည်းအလိုက ်နည်းြပ

များြဖင့်  စနစ်တကျ စခန်းသွင်းေလ့ကျင့်

ေနမ ကို     တာေမွမိနယ်ရှ ိအမျိးသား

အားကစားှင့်   ကာယသိပ ံ(ရန်ကုန်)၌ 

သွားေရာက်ကည့် အားေပးပီး  အားကစား

သမားများ  အာဟာရြပည့်ဝစွာေလ့ကျင့်

ိုင်ေရးအတွက်    ကက်ဥများ ေထာက်ပံ့

ေပးအပ်သည်။

ေနြပည်ေတာ်၌ကျင်းပမည့် ပɥ မအကမ်ိ

ေြမာက ်အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်သို 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးကိယ်ုစားြပ ေြပးခန်ုပစ်

အားကစားသမား ၁၉ ဦးြဖင် ့အားကစား 

နည်း ၁၉ မျိးသွားေရာက်ယှ်ပိင်သွားမည်

ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။     

  (သတင်းစ်)

ပɥ မအကိမ်ေြမာက် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်သို 
သွားေရာက်ယှ်ပိင်မည့် ေြပးခုန်ပစ်

အားကစားသမားများ စခန်းသွင်းေလ့ကျင့်ေနမ ကို
ရန်ကုန်မိေတာ်ဝန်ကည့် အားေပး

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ  ၂ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ  ၂

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနသည် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်

ကည့် ြခင်းလုပ်ငန်းများကို စ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရွက်လျက်

ရိှရာ ၂၄-၁၁-၂၀၂၄ ရက် ည ၈ နာရမှီ ၁-၁၂-၂၀၂၄ ရက် ည ၈ နာရီ

အထိ ရက်သတ ပတ်အတွင်း ဓာတ်ခွဲနမူနာစုစုေပါင်း ၄၃၃၀ ခု

အား စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပ

လနူာသစ်ေလးဦးေတွရိှရပါသည်။ ထိုေကာင့ ်ေရာဂါပိုးေတွရိှမ  

ရာခိုင် န်းမှာ သုည ဒသမ ၀၉ ရာခိုင် န်းြဖစ်ပါသည်။ အစီရင်ခံ

ကာလအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖင့ ်ေသဆုံးသူမရှိပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ သတင်းအချက်အလက်များကို 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ အင်တာနက်စာမျက်ှာ moh.gov.

mm တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။

ြမန်မာိင်ုငေံရာဂါကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရးဗဟိဌုာန(Myanmar CDC)  

ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ  ၂ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ  ၂

ကပ လီပင်လယ်ြပင်ေြမာက်ပိုင်းှင့် ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ ်

အေရှအလယ်ပိင်ုးတိုတွင် တမ်ိအနည်းငယ်ြဖစ်ထွန်းေနပီး ကပ လီ

ပင်လယ်ြပင်ေတာင်ပိုင်းှင့် ကျန်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင ်

တိမ်အသင့်အတင့်မ ှတိမ်ထူထပ်ေနသည်။           

       (မိုး/ဇလ)

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် ေလးဦးေတွရှိ 

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေနဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေန

မျက်ေမှာက်ကာလတွင် ြဖစ်ပွားလျက်ရိှေသာ လုံြခံေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး

ှင့် အကမ်းဖက်မ တားဆီးေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်ပတ်သက်၍ ပရိသတ်များ

၏ ရင်တွင်းခံစားချက်စကားသံများအား သဇင် FM ၏ “စိတ်ကူးယ်ပလ င်ေပ က

ေလလ  င်းအစိုးရရဲပညာေရးကိုယုံစားမိလို ဒုက ေရာက်ရတဲ့လူငယ်များ”ေခါင်းစ်

ြဖင့် ၄-၁၂-၂၀၂၄ ရက် မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ထုတ်လ င့်တင်ဆက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါ

သည်။ လာမည့်အပတ် ဗုဒ ဟူးေန့ မွန်းလဲွ ၁ နာရီတွင် “အစွန်းေရာက်အကမ်းဖက်

ေတွရဲ ေတာ်လှန်ေရးေခါင်းစ်ေအာက်မှာ အသက်၊ ေငွေကး၊ ဘဝေတွ ရင်းှီး

ေနရေသာြပည်သူများ”ေခါင်းစ်ြဖင့်   ေဆွးေွးတင်ဆက်မည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်

ပါဝင်ေဆွးေွးလိုသူပရိသတ်များအေနြဖင့် အပတ်စ် ကာသပေတးေန့ မနက် 

၁၀ နာရီအချနိ်မှ ၁၁ နာရီအတွင်း ဖုန်းနံပါတ် ၀၉-၈၉၉၀၉၉၅၈၅ သို အမည်၊ 

ေနရပ်လိပ်စာ၊ အလုပ်အကိုင်ှင့်    ြပန်လည်ဆက်သွယ်ရမည့် ဖုန်းနံပါတ်တိုကို 

Message  ေပးပိုပါဝင်ိုင်ပီြဖစ်ပါေကာင်းှင့်   ပါဝင်လာသည့်ပရိသတ်များ၏ 

ဖုန်းနံပါတ်များှင့် ကိုယ်ေရးအချက်အလက်များအား လ ိဝှက်ေပးထားမည်ြဖစ်

ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

“ြပည်သူ ့ကားက ြပည်သူစ့ကား”အစီအစ်

မိမိပိုင် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊ Mobile 
SIM Card၊ Mobile  Payment  Account ၊  
Bank Account များအား မသက်ဆိုင်သူ
ထံသို အခေကးေငွြဖင့်  ေရာင်းချြခင်း၊ 
ငှားရမ်းအသုံးြပေစြခင်းများေဆာင်ရွက်

ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူ

ခံရုိင်ပါသည်။



၁၅၃-၁၂-၂၀၂၄ ဓာတ်ပုံြမင်ကွင်း

၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်အားကစားပိင်ပွဲ အုပ်စုပွဲစ်များ စတင်ယှ်ပိင်ေနမ  ြမင်ကွင်းပုံရိပ်များ

ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး အမျိးသမီးဖူဆယ်ေဘာလုံးပိင်ပွဲတွင ်ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအသင်းှင့် ရခိုင်

ြပည်နယ်အသင်းတို ယှ်ပိင်စ်။

ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး   အသက် ၂၀ ှစ်ေအာက် အမျိးသမီးေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲတွင ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအသင်းှင့ ်ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအသင်းတို ယှ်ပိင်စ်။

ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး အသက် ၂၀ ှစ်ေအာက်  အမျိးသမီးေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲတွင ်စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအသင်းှင့ ်

မွန်ြပည်နယ်အသင်းတို ယှ်ပိင်စ်။

ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး    အသက် ၂၀ ှစ်ေအာက်   အမျိးသား

ေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲတွင် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်အသင်းှင့ ်

ကယားြပည်နယ်အသင်းတို ယှ်ပိင်စ်။

ြပည်နယ်ှင့်

တိုင်းေဒသကီး    

အမျိးသား

ဖူဆယ်ေဘာလုံး

ပိင်ပွဲတွင ်

မ ေလး

တိုင်းေဒသကီး

အသင်းှင့်

ကချင်ြပည်နယ်

အသင်းတို

ယှ်ပိင်စ်။

ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး အသက် ၂၁ ှစ်ေအာက် အမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပဲွတွင် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအသင်း

ှင့် ရခိုင်ြပည်နယ်အသင်းတို ယှ်ပိင်စ်။

ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး အသက် ၂၅ ှစ်ေအာက် အမျိးသမီးေဘာလုံးပိင်ပဲွတွင် ကယားြပည်နယ်

အသင်းှင့် ရခိုင်ြပည်နယ်အသင်းတို ယှ်ပိင်စ်။



၃-၁၂-၂၀၂၄၁၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၂ ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၂ 

ပုဂ လိကသစ်ေတာစိုက်ခင ်းများ ှင့  ်

သစ်အေြခခံစက်မ လုပ်ငန်းများ   ဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးအလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲ    ဖွင့်ပွဲ

အခမ်းအနားကို     ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင ်

ေနြပည်ေတာ်ရိှ သစ်ေတာဦးစီးဌာန   အင်ကင်း

ခန်းမ၌ကျင်းပရာ  သယံဇာတှင့်သဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး    ဦးခင်ေမာင်ရီ၊ 

ဒုတိယဝန်ကီး   ဦးမင်းသူ၊   အမဲတမ်း

အတွင်းဝန်ှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊  ဆက်စပ်

ဌာနများမှ တာဝန်ရှိသူများ၊ သစ်အေြခခံ

အသင်းအဖွဲများ၊ ကိမ်၊ ဝါးှင့် ပရိေဘာဂ 

လပ်ုငန်းရှင်များ၊ ပဂု လကိသစ်ေတာစိက်ုခင်း 

လုပ်ငန်းရှင်များ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးခင်ေမာင်ရီ

က ြမန်မာုိင်ငံ၏သစ်ေတာဖံုးလ မ်းမ သည် 

၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်တွင် ၄၂ ဒသမ ၁၉ ရာခိင်ု န်း

ရိှပီး ၂၀၂၅ ခှုစ်တွင် ၄၂ ဒသမ ၁၅ ရာခိင်ု န်း 

ရိှမည်ဟခုန့် မှန်းေကာင်း၊ သစ်အေြခခစံက်မ  

လပ်ုငန်းများဖံွဖိးတိုးတက်ေစေရးအတွက် 

လပ်ုငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်ေစျးကွက်သစ်များ

ရှာေဖွြခင်း၊ ေဒသတွင်းိုင်ငံများ၏ ြပည်ပ

တင်ပိုမ  /တင်သွင်းမ အေြခအေနများကို 

ေလ့လာပီး ကိးစားေဆာင်ရွက်သွားရန်

လိုေကာင်း။  

သစ်အေြခခပံဂု လကိက  ၏ ြပည်ပဝင်ေငွ

မှာ  ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘ  ာှစ်တွင် အေမရကိန်

ေဒ လာ ၂၉ ဒသမ ၄ သန်းေကျာ်ရရှိခဲ့ပီး 

ယခုထက်ပို၍ ရရှိေအာင်လုပ်ငန်းရှင်များ

အေနြဖင့ ်ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သွားရန်လိအုပ်

ေကာင်း၊ သစ်အေြခခံစက်မ လုပ်ငန်း ဖံွဖိး

တိုးတက်လာေစရန်အတွက်  ဌာနှင့လ်ပ်ုငန်း

ရှင်များေပါင်းစပ်၍   ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်

သွားရန် တိက်ုတွန်းေကာင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်

ခင်းကျင်းြပသထားေသာ သစ်၊ ဝါး၊ ကိမ် 

အေြခခံအေချာထည်များအား လှည့်လည်

ကည့် စစ်ေဆးပီး လိအုပ်သည်များမှာကား

သည်။

ယင်းေနာက်   အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲကို 

ဆက်လက်ကျင်းပရာ တက်ေရာက်လာသူ

များက သစ်အေြခခံစက်မ လုပ်ငန်းဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးအတွက် ပုဂ လိကသစ်ေတာ

စိုက်ခင်းများတည်ေထာင်ြခင်း၊ ြပစုထိန်း

သိမ်းြခင်း၊ ခုတ်လှဲထုတ်လုပ်ေရာင်းချြခင်း၊ 

သစ်၊  ဝါး၊  ကိမ်  အေချာထည်များှင့ ်

သစ်မဟတ်ုေသာ  သစ်ေတာထွက်ပစ ည်းများ 

ြပည်ပတင်ပိုြခင်းကိစ ရပ်များကို   တင်ြပ

ေဆွးေွးကပီး   မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်   အုပ်စု

အဖွဲများခွဲ၍  ဌာနှင့် ပုဂ လိကစိုက်ခင်း

က  မှ ကုန်ကမ်း စ်ဆက်မြပတ်ရရှိေရး၊ 

သစ်အေြခခံစက်မ လုပ်ငန်းများ စ်ဆက်

မြပတ်ဖံွဖိးတိုးတက်လာေစေရးှင့ ်ြပည်ပ

ပိုကုန်တိုးြမင့်ိုင်ေရး   ေခါင်းစ်များြဖင့ ်

ေဆွးေွးခဲ့ေကာင်းသိရသည်။         (၅၀၀)

ပုဂ လိကသစ်ေတာစိုက်ခင်းများှင့် သစ်အေြခခံစက်မ 
လုပ်ငန်းများဖွံဖိးတိုးတက်ေရး အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲ 

ဖွင့်ပွဲသို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးခင်ေမာင်ရီ တက်ေရာက်
ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂

လ ပ်စစ်က မ်းကျင်မ အေြခခံသင်တန်း 

အမှတ်စ် (၂/၂၀၂၄) သင်တန်းဖွင့်ပဲွ အခမ်း 

အနားကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီး   မရမ်းကန်ုးမိနယ်  ကျိက်ဝိင်ုးရိှ 

လ ပ်စစ်က မ်းကျင်မ  သင်တန်းခန်းမ၌ 

ကျင်းပရာ စက်မ ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ေဒါက်တာချာလီသန်းသည် စက်မ 

ဝန်ကီးဌာန ုံးအမှတ်(၃၀) ေနြပည်ေတာ်မှ 

Virtual စနစ်ြဖင့်တက်ေရာက်ပီး   ြမန်မာ

ိုင်ငံအင်ဂျင်နီယာအသင်း ဒုတိယဥက   ၊ 

ြမန်မာိုင်ငံ   အင်ဂျင်နီယာေကာင်စီမ  ှ

လ ပ်စစ်(စွမ်းအား)အထူးြပအင်ဂျင်နီယာ 

ေကာ်မတဦက   ၊ ြမန်မာိင်ုငဂံေဟပညာရှင် 

များအသင်းဥက   ၊ တာဝန်ရိှသမူျား၊ နည်းြပ

ဆရာ/ဆရာမများ၊ သင်တန်းသား/ သင်တန်း

သူများ တက်ေရာက်ကသည်။ 

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ယခု

သင်တန်းအား လ ပ်စစ်ှင့်ပတ်သက်သည့် 

အေြခခသံေဘာတရားများ၊ လ ပ်စစ်ဥပေဒ၊ 

လ ပ်စစ်နည်းဥပေဒ၊ လ ပ်စစ်ဥပေဒဆုိင်ရာ 

လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများကိ ုသရိှိနားလည်ေစရန်၊ 

လ ပ်စစ်ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများတွင်    ပိုမို

က မ်းကျင်စွာေဆာင်ရွက်လာိင်ုေစရန်၊ လ ပ်စစ်

အ ရာယ်ကင်းရှင်းေစရန်၊ အလပ်ုအကိင်ုအခွင့်

အလမ်းများတိုးပွားေစရန်ှင့် လူ့စွမ်းအား

အရင်းအြမစ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေစရန် ရည်ရွယ်၍ 

ဖွင့်လှစ်ခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

လ ပ်စစ်က မ်းကျင်မ အေြခခံသင်တန်း 

အမှတ်စ် (၂/၂၀၂၄) သင်တန်းတွင်  အေြခခ ံ

လ ပ်စစ်၊ လ ပ်စစ်တိုင်းတာေရးမီတာများ၊ 

အေြခခံအီလက်ထေရာနစ်၊ လ ပ်စစ်ပတ်

လမ်းှင့် အိမ်သုံးလ ပ်စစ်ပစ ည်းများ၊ ေြမ

စိက်ုကိးှင့ ်မိုးကိးလ ဲ၊ လ ပ်စစ်ဝိင်ုယာများ၊ 

လ ပ်စစ်သွယ်တန်းတပ်ဆင်ြခင်း၊ လ ပ်တာ

ေြပာင်းအေြခခံ၊ ေအစီ-ဒီစီေမာ်တာများ၊ 

ေအစ-ီဒစီ ီေမာ်တာများ(ေမာ်တာ  းခလတ်ု)၊ 

ဓာတ်အားခဲွုှံင့ ်    ေကာင်းကင်ဓာတ်အား

လိုင်းအေကာင်း    သိေကာင်းစရာများ၊ 

လ ပ်စစ်ကိးသွယ်တန်းပီးစစ်ေဆးြခင်းှင့် 

ေြမဓာတ်ချစစ်ေဆးြခင်း၊ တ်ုြခည်းဗိုအားြမင့ ်

ထိန်းချပ်ေရးကိရိယာ၊ လ ပ်စစ်သွယ်တန်း 

တပ်ဆင်ရာတွင် လိက်ုနာရမည့အ်ချက်များ၊ 

ဓာတ်ေလကှား၊ စက်ေလကှားတို၏ အေြခခံ

သေဘာတရားများ၊   လ ပ်စစ်အ ရာယ်

ကင်းရှင်းေရးှင့်   အေထွေထွဗဟုသုတ၊ 

လ ပ်စစ်သွယ်တန်းတပ်ဆင်မ ၏ အကျိးှင့် 

အြပစ်ဆိုင်ရာ သိမှတ်ဖွယ်ရာများ၊ ေအစီ-

ဒစီလီ ပ်ထတ်ုစက်၊ လ ပ်စစ်ဥပေဒှင့် လ ပ်စစ် 

ဥပေဒဆိင်ုရာလပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများ၊ လ ပ်စစ်

စစ်ေဆးေရးဌာနအေကာင်း သေိကာင်းစရာ 

များစသည့ဘ်ာသာရပ်များကိ ုသင်ကားပိုချ

ေပးမည်ြဖစ်သည်။ 

အဆိုပါသင်တန်းသို ဝန်ကီးဌာနများ၊ 

ပဂု လကိစက်ုအံလပ်ုုမံျားမှ သင်တန်းသား/ 

သင်တန်းသူ စုစုေပါင်း ၆၀ ဦး တက်ေရာက်

မည်ြဖစ်ပီး ၂၀၂၄ ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလ ၂ ရက်မှ 

၂၀၂၅ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ ၂၄ ရက်အထိ 

ရက်သတ ရှစ်ပတ်ကာ  ဖွင့်လှစ်သင်ကား 

ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။           (၅၀၀)

လ ပ်စစ်က မ်းကျင်မ အေြခခံသင်တန်းအမှတ်စ် (၂/၂၀၂၄) သင်တန်းဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

မိအမည် ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက် ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်

ဟားခါးမိ ၄.၀ ၃၉.၂

ပူတာအိုမိ ၇.၄ ၄၅.၃

ြမစ်ကီးနားမိ ၈.၃ ၄၆.၉

မိုင်းယန်းမိ ၉.၀ ၄၈.၂

ြပင်ဦးလွင်မိ ၉.၇ ၄၉.၅

မချမ်းေဘာမိ ၉.၉ ၄၉.၈

လွိင်လင်မိ ၁၀.၂ ၅၀.၄

ညအပူချနိ်

ေလျာ့နည်းခဲ့ေသာ 

စခန်းများ၏ 

၂-၁၂-၂၀၂၄ ရက်ေန့ 

အနိမ့်ဆုံးအပူချနိ်များ

 ေကျာဖုံးမှအဆက် ေကျာဖုံးမှအဆက်

ြပည်နယ်အားလုံးမှာ  မှတ်ပုတံင်စနစ်ထဝဲင်

လာတဲ့ သိုေလှာင်ုံေပါင်း ၃၅၀၀ ေကျာ် 

မှတ်ပုံတင်ထားပီးြဖစ်ပါတယ်။  ဆက်ပီး

လည်း   ဒလီပ်ုငန်းစ်ကိ ု ထထိေိရာက်ေရာက်

ေဆာင်ရွက်ဖိုရိှပါတယ်။ ဒါမှလည်း  သိေုလှာင်

ပီး ေစျးကစားတ့ဲအေနအထားမျိးမြဖစ်မှာ

ပါ" ဟု  ြမန်မာိုင်ငံဆန်စပါးအသင်းချပ ်

ဥက    ဦးရဲမင်းေအာင်က ေြပာသည်။

အဆိုပါ သိုေလှာင်ုံများ၏လစ်ကုန်ရ၊ 

ကန်ုထတ်ု၊ ကန်ုလက်ကျန်တိုကိ ုတင်ြပေစပီး 

ေရှာင်တခင်စစ်ေဆးြခင်း၊     လိုအပ်သလို 

စစ်ေဆးြခင်းများကိ ု သက်ဆိင်ုရာအဖဲွအစည်း

များှင့ ်  စားသုံးသူေရးရာဦးစီးဌာနတိုမ  ှ

ကီးကပ်ေဆာင်ရွက်ကာ ဆန်၊ စပါး ေစျး န်း

တည်ငမ်ိေစေရးအစိုးရှင့ပ်ဂု လကိတိုပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

အာရှိုင်ငံအများစုသည်   ဆန်၊  စပါး 

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ကပီး     ြပည်တွင်း၌ 

စားသုံးကာ  ြပည်ပတင်ပိုေရာင်းချမ များ 

လည်း ေဆာင်ရွက်ကေကာင်း၊  ိုင်ငံတိုင်း 

သည် တစ်ဧကအထွက် န်းတိုးတက်ရန် 

ေဆာင်ရွက်ကပီး   ေစျးကိုေလ ာ့ချရန်  

ေဆာင်ရွက်ကေကာင်း၊     လက်ရှိအေန 

အထားတွင်   ေတာင်သူများ၏ကိးပမ်း 

အားထုတ်မ ၊ ေစျးကွက်မှဖန်တီးေပးသည့ ်  

အခွင့အ်လမ်းတိုြဖင့သ်ာ  ရပ်တည်ေနရသည့ ်

အေနအထားြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ြမန်မာိုင်ငံဆန်စပါးအသင်းချပ်တွင ်

ကုမ ဏီအသင်းဝင ်၁၃၀၀ ခန့်ရှိပီး ေတာင် 

ကိရုီးယားိင်ုင၊ံ စင်ကာပူိင်ုင၊ံ အိ ိယိင်ုင၊ံ 

တုတ်ိုင်ငံတို၏ရင်းှီးြမပ်ှံမ များြဖင့်

ိုင်ငံြခားရင်းှီးြမပ်ှံမ ေကာ်မတီှင့် ြပည် 

တွင်းကမု ဏ ီ၁၀၀ ခန့်က ြပည်ပိင်ုငမံျားသုိ

ဆနတ်ငပုိ်သည့်လုပ်ငနး်များ  ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။         ဝန်းရံခ

ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ  ၂ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ  ၂

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး သဃ  န်းက န်း

ခိုင် ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၌ ဒီဇင်ဘာ

လ  ၂  ရက်တွင် ကမ ာ့ခုခံအားကျဆင်းမ  

ကူးစက်ေရာဂါတိုက်ဖျက်ေရးေန့ (World 

AIDS Day) အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲကိ ု

အမှတ်(၁)  အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်း  သရီရိတနာခန်းမ၌   ကျင်းပသည်။

အဆိုပါ   အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲ

တွင် မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   

မိနယ်       မူးယစ် ေဆးဝါးှင့်စိတ်ကို

ေြပာင်းလဲေစေသာေဆးဝါးများအ ရာယ်

တားဆီးကာကွယ်ေရးအဖဲွဥက    ဦးေအာင်

ြမတ်မိုးက      တ်ခွန်းဆက်စကားေြပာ

ကားပီး     ြမန်မာိုင်ငံမူးယစ်ေဆးဝါး

ဆန့်ကျင်ေရးအသင်း(ဗဟို) ဥက    ဝဏ 

ေကျာ်ထင ်ဦးစိုးဝင်းက  World  AIDS Day 

ြဖစ်ေပ လာပုံကို     ရှင်းလင်း ေြပာကား

သည်။ ဆက်လက်၍ ြမန်မာိုင်ငံမူးယစ်

ေဆးဝါးဆန့်ကျင်ေရးအသင်း   (ဗဟို)

တွဲဖက်အတွင်းေရးမှး      ေဒါက်တာ

ေဆွေဆွေအာင်က HIVှင့် AIDS ေရာဂါ

များအေကာင်း၊    ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ 

မူးယစ် ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်း ေရးတပ်ဖွဲ

ဒုတိယရဲမှး   မင်းမင်းထက်က  မူးယစ်

ေဆးဝါးဥပေဒှင့်    ြပစ်မ ြပစ်ဒဏ်များ၊ 

ြမန်မာိုင်ငံမူးယစ်ေဆးဝါးဆန့်ကျင်ေရး

အသင်း(ဗဟို)အလုပ်အမ ေဆာင် အဖွဲဝင် 

ေဒ ေအးေအးေအာင်က      လူငယ်ှင့ ်

မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ်အေကာင်းတိုကို

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။    ထိုေနာက်  

မိနယ်ပညာေရးမှး ေဒ ခင်ေအးဝင်းက 

ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကားသည်။

အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲသို   ေတာင်

ဥက လာပမိနယ် စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ 

ဥက   ှင့အ်ဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်ြပည်သူ့ကျန်း

မာေရးဦးစီးဌာနမှဝန်ထမ်းများ၊  ြမန်မာ

ိုင်ငံမူးယစ်ေဆးဝါးဆန့်ကျင်ေရးအသင်း

(ဗဟိ)ုဥက   ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊ ြမန်မာိင်ုငံ

မူးယစ်ေဆးဝါးဆန့်ကျင်ေရးအသင်း(ေတာင်

ဥက လာပမိနယ်)  ဥက   ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

မိနယ်မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ မိနယ်

ကက်ေြခနတီပ်ဖဲွဝင်များ၊ လမူ ေရးအသင်း

အဖဲွများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများှင့ ်ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ တက် ေရာက်ကေကာင်း 

သိရသည်။           ခင်ေဆွှင်း(ြပန်/ဆက်)

ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၌ ကမ  ာ ့ခုခံအားကျဆင်းမ  ကူးစက်ေရာဂါ

တိုက်ဖျက်ေရးေန့အထိမ်းအမှတ် အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲကျင်းပ



၁၇ြပည်တွင်းသတင်း၃-၁၂-၂၀၂၄

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၂

ိုင်ငံတကာ ပညာေရးဆိုင်ရာ အသုံးချ

သေုတသနညလီာခ(ံ၂၀၂၅) စာတမ်းလက်ခံ

ြခင်းှင့စ်စိစ်အတည်ြပေရးအစည်းအေဝးကိ ု 

ယေန့နံနက် ၉  နာရီခွဲတွင် ေနြပည်ေတာ် 

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန ုံးအမှတ်(၁၃)ရှိ 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ကျင်းပရာ ပညာေရး

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာ

ွန့်ေဖ၊ ဒတုယိဝန်ကီးေဒါက်တာေဇာ်ြမင့၊် 

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ်ဆက်စပ်ဝန်ကီး

ဌာနများမှ တာဝန်ရှိသူများ၊ ပါေမာက ချပ်

များ၊ ဒုတိယပါေမာက ချပ်များ၊ ဘာသာရပ်

ဆိင်ုရာ ပါေမာက များှင့် ဖတ်ိကားထားသူ

များ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက  ိင်ုငတံကာ

ပညာေရးဆိင်ုရာအသုံးချသေုတသနညလီာခ ံ

(၂၀၂၅) ကိ ုဆရာအတတ်ပညာေရး (Research 

on Teacher Education)၊ ဝဇိ ာသပိ ံပညာရပ်

ဆိင်ုရာအသုံးချသေုတသန(Applied Research 

on Arts and Science)၊ သမဒု ရာှင့ ်ကမ ာေြမ

သပိ ံ (Research on Substainable Scientific 

Collaboration of Ocean and Earth Sciences)၊ 

အေသးစား၊ အငယ်စားှင့ ် အလတ်စား 

စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ နည်းပညာ၊ သက်ေမွး

ပညာှင့ ်ေလက့ျင့ေ်ရး (Research on MSMEs 

and TVET) ှင့ ်ဘာသာစကားအရင်းအြမစ်ှင့ ်

eာဏ်ရည်တနုည်းပညာ (Research on Natural 

Language Processing-NLP and AI Techno-

logy) က  ငါးခ၌ု ိင်ုငတံကာမတ်ိဖက်များ

ှင့် အနာဂတ်တွင် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ 

ြမင့်တင်ရန် ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

သေုတသနညလီာခ၏ံ ဦးတည်ချက် (Theme)

ကိ ု“ပညာေရး၊ သပိ ံှင့ ်နည်းပညာစွမ်းပကား

ြဖင့် ပုိမုိက ယ်ဝြပည့်စံုေသာလူ့ေဘာင်အဖဲွ

အစည်းအတွက် အနာဂတ်ကို န်ြပြခင်း” 

(Navigating the future: Education, 

Science, and Technology for Brighter 

and More Prosperous Societies) ဟု 

ချမှတ်ထားေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ဒတုယိဝန်ကီး ေဒါက်တာ

ေဇာ်ြမင့ ်က စာတမ်းဦးတည်ချက်အုပ်စု

အလိက်ု အရည်အေသွးရိှ စာတမ်းများစစိစ်

အတည်ြပေရးေဆာင်ရွက်ရမည့လ်ပ်ုငန်းစ်

ကိ ုရှင်းလင်းမှာကားပီး  ပညာေရးသေုတသန၊  

စမီကံန်ိးှင့ေ်လက့ျင့ေ်ရးဦးစီးဌာန   ဒတုယိ

 န်ကားေရးမှးချပ် ေဒါက်တာစိုးမိုးလွင်က   

လက်ခရံရိှထားေသာစာတမ်းများကိ ု အမျိး

အစားှင့ ်ဘာသာရပ်နယ်ပယ်အလိက်ု တင်ြပ

သည်။ 

ယင်းေနာက်  တက်ေရာက်လာသည့  ်

ဆရာကီး၊  ဆရာမကီးများက အုပ်စုခွဲ၍ 

စာတမ်းတစ်ခုချင်းအေပ တွင် ေဆွးေွး

သံုးသပ်ကာ   ုိင်ငံတကာပညာေရးဆုိင်ရာ 

အသုံးချသေုတသနညလီာခ(ံ၂၀၂၅) စာတမ်း

လက်ခြံခင်းှင့ ်စစိစ်အတည်ြပေရးလပ်ုငန်း

များကို   ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကေကာင်း   သိရ

သည်။

(၅၀၀)

ိုင်ငံတကာပညာေရးဆိုင်ရာ အသံုးချသုေတသန 

ညီလာခံ(၂၀၂၅) စာတမ်းလက်ခံြခင်းှင့်

စိစစ်အတည်ြပေရးအစည်းအေဝးကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၂ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၂

လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်

ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး  ေဒါက်တာစိုးဝင်းသည်  ဒုတိယ

ဝန်ကီးှင့အ်တ ူယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ပɥ မ

အကိမ ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်တွင်

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကမည့်   ဝန်ကီးဌာန

ကိုယ်စားြပ    အားကစားအသင်းများ၏ 

ဝဏ သဒိ ိအားကစား ေလက့ျင့ေ်ရးုအံတွင်း 

ေလက့ျင့ေ်နမ ကိ ုသွားေရာက်ကည့် အားေပး

သည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် ဝန်ကီး

ဌာနကိုယ်စားြပ  ပိုက်ေကျာ်ြခင်းအသင်း၊ 

ေဘာ်လေီဘာ(အမျိးသား/အမျိးသမီး)အသင်း၊ 

ဖူဆယ်အသင်းှင့် ေဘာလုံးအသင်းတို၏ 

ေလက့ျင့ေ်နမ ကိ ုကည့် အားေပးပီး   ပɥ မ

အကိမ်   အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်၌ 

ဝန်ကီးဌာနကိုယ်စားြပ  ယှ်ပိင်ကမည့ ်

အားကစားသမားများအေနြဖင့ ်ိုးိုးသားသား

ကိးကိးစားစား   အားကစားစိတ်ဓာတ်

အြပည့ြ်ဖင့ ်ပါဝင်ယှ်ပိင်ကရန်၊ သတ်မှတ်

စည်းမျ်းစည်းကမ်းများအတိုင်း လိုက်နာ

ေဆာင်ရွက်ကရန်မှာကားကာ အားကစား

သမားများအတွက် အင်အားြဖည့ ်အစားအစာ

ဖိုးချးီြမင့်ေင ွေပးအပ်သည်။

ပɥ မအကမ်ိအမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်

တွင် လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်

ေနရာချထားေရးဝန် ကီးဌာနအေနြဖင့  ်

ေဘာလုံး (အမျိးသား)၊ ဖဆူယ် (အမျိးသား)၊ 

ေဘာ်လီေဘာ (အမျိးသား/အမျိးသမီး) ၊ 

ပိုက်ေကျာ်ြခင်း (အမျိးသား)၊ ေြပးခုန်ပစ်

အားကစားနည်း ငါးမျိးကိ ုအပ်ုချပ်သ၊ူ  နည်းြပ၊  

အားကစားသမား  စုစုေပါင်း ၉၉ ဦးြဖင့ ်

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည်ြဖစ်ေကာင်း   သိရ

သည်။   

 (၅၀၀)

ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်တွင် ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည့် ဝန်ကီးဌာနကိုယ်စားြပ

အားကစားအသင်းများေလ့ကျင့်ေနမ ကို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာစိုးဝင်း ကည့် အားေပး

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၂

ပɥ မအကမ်ိ အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်

တွင် ပါဝင်ယှ်ပိင်ကမည့ ်သမဝါယမှင့် 

ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီးဌာန ကိယ်ုစားြပ

အားကစားသမားများအား  ေတွဆုံပွဲကို 

ယေန့မွန်းလဲွပုိင်းတွင် ဝန်ကီးဌာန အစည်း

အေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပရာ ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး  ဦးလှမိုး၊  ဒုတိယဝန်ကီး ဦးြမင့်စိုး၊ 

အမတဲမ်းအတွင်းဝန်၊  န်ကားေရးမှးချပ်

များ၊ အပ်ုချပ်သနူည်းြပများ၊ အားကစားသမား

များှင့် တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်က

သည်။

ေရှးဦးစွာ    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

အားကစားနည်းအလိုက် ေလ့ကျင့ ်မ ှင့ ် 

စတ်ိဓာတ်ခယံခူျက်ြမင့မ်ားေရး၊ အေကာင်းဆုံး

သည်ပထမေဆာင်ပုဒ်အတိုင်း အားကစား

ေအာင်ိင်ုေရး၊ အားကစားြဖင့ ်ဝန်ကီးဌာန၏

ဂုဏ် ြမင့်တင်ေပးကေရး၊    ထိုမှတစ်ဆင့် 

ိုင်ငံ့ဂုဏ်ြမင့်တင်ိုင်သည်အထိ ကိးစား

ကရန် မှာကားသည်။

ဆက်လက်ပီး  ဒတုယိဝန်ကီးက  အားကစား

နည်းများအလိုက် ေအာင်ိုင်ေရးအတွက် 

လိုအပ်ချက်များ ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်

ထားရှိမ ှင့် ကိတင်ြပင်ဆင်ထားမ များကို 

ြဖည့်စွက်ေြပာကားသည်။

ပɥ မအကိမ်   အမျိးသားအားကစား

ပဲွေတာ်တွင် သမဝါယမှင့ ်ေကျးလက်ဖံွဖိး

ေရးဝန်ကီးဌာနက ေဘာလုံး၊ ေဘာ်လေီဘာ၊ 

ပုိက်ေကျာ်ြခင်း၊ ေြပးခုန်ပစ်၊ ေဂါက်သီးုိက် 

စသည့ ်အားကစားနည်းများတွင် အားကစား

အဖဲွဝင် ၁၀၀ ဦးြဖင့ ်ပါဝင်ယှ်ပိင်သွားမည် 

ြဖစ်ပီး   အဆိုပါအားကစားသမားများ၏ 

ေလ့ကျင့်ေနမ များကို တာဝန်ရှိသူများက 

လိုက်လံကည့် အားေပးကာ လိုအပ်သည် 

များ ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။                            

     (၅၀၀)

ဝန်ကီးဌာနကိုယ်စားြပအားကစားသမားများအား ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးလှမိုးေတွဆုံ

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟု သုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ 

ဆရာမများအပါအဝင် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သူကို

သတ်ြဖတ်၊   လုယက်ြခင်းကို  CRPH၊   NUG ၊  PDF 

အမည်ခံအကမ်းဖက်အုပ်စုများက  ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်ေန

သည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့ ်လုပ်ရပ်များ

လပ်ုေဆာင်ေနသည့C်RPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမား

များကို  အားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊ ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပ

ြခင်းသည်   ြပည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို 

ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခယဲမ်း ကိင်ုတွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် 

အကမ်းဖက်သမားတို၏ သတင်းကိ ုလ ိဝှက်ေပးပိုြခင်း

သည် အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ု

ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက် ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်  မိ  အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ်   ၂၂.c /  ၃၂.c

ရန်ကုန်   ၂၃.c /  ၃၄.c

မ ေလး   ၂၁.c /  ၃၁.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို
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NAY  PYI  TAW  December  2
Myanmar Rice Federation 

(MRF) stated that model farm-
ing with utilization of organic 

compound fertilizer reached 39 
plots in Nay Pyi Taw, Yangon, 
Bago, Mandalay and Ayeyawady 
regions in the 2024-2025 mon-
soon paddy season.

 Department of Agriculture, 
MRF  and  organic  fertilizer 
manufacturing  companies 
joined hands to do research 
on model farming with the use 
of organic compound fertilizer 
to ramp up paddy yield, save 
some agricultural input, create 
sustainable agriculture and 
improve good agricultural 
practices.

 Demonstration,    farmers 

awareness campaigns and 
harvesting were conducted in 
those research farms.

 MRF has been carrying out 
repatriation activities in flood-
stricken areas affected by Typ-
hoon Yagi in early September. 
They are joining hands with re-
lated institutions and depart-
ments  for  agricultural  post-
flood  recovery  programmes. 
MRF contributed towards vul-
nerable farmers who suffered 
due to unprecedented flooding, 
along with affiliated associa-
tions (Myanmar Rice Millers 
Association, Myanmar Paddy 

Producers Association, Myan-
mar Rice and Paddy Traders 
Association, member compa-
nies). MRF put Ks-500 million 
for the donation of rice bags, 
paddy seed and fertilizer and 
Ks-1.25 billion of capital revolv-
ing fund to offer zero-interest 
loans for farmers through a 
Leading Group for the Pro-
tection of Farmer Rights and 
Enhancement of their Bene-
fits under the Ministry of Agri-
culture, Livestock and  Irri-
gation under those program-
mes. 

SKSK

BAGAN December  2 
From April to November, 

both local and foreign tourists 
totalling 33,780 visited the Ba-
gan Archaeological Museum, 
an official from the museum 
under the Ministry of Religious 
Affairs and Culture said.

 The number of visitor arrivals 
was just some 2,000 in Septem-
ber. However, it increased to 
5,000 in October, the dry season, 
and there were around 6,900 
visitors, according to statistics 
until 26 November.

 “The visitor arrival to the 
museum is large in the dry 

season. For now, there are 
more than 200 visitors per 
day regularly on weekdays but 
there are more than 400 or 
even more than 800 on week-
ends including students. On 
the day after the full moon day 
of Tazaungmone, visitor arri-
vals mounted to 1,000. In the 
monsoon season, September 
alone, there were just 2,000 
tourists, but elevated again 
in October to some 5,000 and 
there were around 6,900 visi-
tors until 26 November. From 
April 2024 to 25-26 November, 
the museum received a total of 

visitor arrival 33,780, earning 
more than Ks-36 million,” said 
the official. 

“The foreign visitor arrival 
is around 30 a month,” he said.

 Except on Mondays and 
public holidays, the museum is 
open from 9:30 am to 4:30 pm, 
admission is Ks-1,000 for adults 
per local visitor and free for 
children under 12 years old and 
students with school recom-
mendation letter and monks, 
while it charges Ks-10,000 per 
foreigner.

 In the previous financial 
year, 94,951 local and foreign 

tourists visited the museum 
and earned more than Ks-71.9 

million, according to statistics.          
SMKSMK

PWINTBYU December  2
A total of 744 acres of croplands 

have been placed under corn 
plantations in winter in Pwintbyu 
Township of Magway Region, 
according to Pwintbyu Township 
Agriculture Department.

Local authorities earmarked 
3,008 acres of corns this cold 
season but local farmers star-

ted cultivation of crops on 744 
acres of croplands in the second 
week of October this year, with 
efforts to meet the target culti-
vation.

Daw Moe Moe Wai, Head of 
Pwintbyu Township Agriculture 
Department said: “Township 
authorities earmarked more 
than 3,000 acres of corns this 

monsoon but local farmers 
have so far planted 744 acres 
of corns. Cultivation of corps 
can earn incomes from selling 
corns and then sell stocks of corn 
plants as feeds. Local farmers 
grow corns three seasons a 
year. They prefer to grow ordi-
nary Thankyar corn (aka) 
PanshweThankyar corn. Our 

department provides techniques, 
food safety, high yield, and plans 
to meet the target cultivation 
for local farmers.

Pwintbyu Township is formed 
with four urban wards and 205 
villages of 56 village-tracts. 
Local farmers rely on irrigation 
facilities from Mezali diver weir 
and underground water for 

cultivation of crops. So, they 
can grow crops in double or 
triple cropping patterns.

This year, local farmers grow 
corns, pulses and beans, oil 
crops, kitchen crops and other 
crops to meet the target culti-
vation, according to the town-
ship Agriculture Department.

SKSK

BOGALE  December  2 
“Local businesspersons and 

fishermen from Bogale Town-
ship  in  Ayeyawady  Region sup-
plied 67,000 viss of Loach to 
Yangon market,” said Daw Tin 
Htwe, the owner of fishery pro-

duct  trading  in  Bogale Township.
They sent 65,000 viss of Loach 

to Yangon market in Septem-
ber compared to 67,000 viss in 
October. Loach fetches Ks-20,500 
per viss in the market.

Daw Tin Htwe commented: 

“Local merchants sold varieties 
of fish to Yangon market in 
October alone. They sold 67,000 
viss of Loach to the market. Local 
businesspersons primarily sell 
their marine products to Yan-
gon market only. At present, 

merchants from Yangon place 
order to purchase Loach from 
Bogale. Thanks to high demand 
of Loach, local fishermen and 
merchants including those in 
production chains are convenient 
in earning incomes for their 

families.”
Moreover, increasing volume 

of loach sent to Yangon market 
helps those from truck hiring 
services, fishermen and freight 
workers grasp job opportunities.

SMKSMK

Over 33,000 local, foreign tourists visit the Bagan Archeological Museum from April to NovemberOver 33,000 local, foreign tourists visit the Bagan Archeological Museum from April to November

Farmers from Pwintbyu Township plant more than 700 acres of corns this cold seasonFarmers from Pwintbyu Township plant more than 700 acres of corns this cold season

More than 60,000 viss of Loach sent to Yangon market More than 60,000 viss of Loach sent to Yangon market 

Myanmar Rice Federation establishes organic fertilizer model farms in Nay Pyi Taw, other four regionsMyanmar Rice Federation establishes organic fertilizer model farms in Nay Pyi Taw, other four regions



193-12-2024 Local News

NYAUNGDON December  2
“Local businesspersons and 

fishermen from Nyaungdon 
Township of Ayeyawady Region 
dispatched 71,000 viss of sturgeon 
fish to Yangon market,” said 
Daw Win Htay, the owner of 
fishery product commodity 

centre in Nyaungdon Township.
They sold 50,000 viss of fish to 

Yangon market in September 
and 71,000 viss in October due 
to high demand from Yangon 
market.

Daw Win Htay remarked: 
“At present, prices of sturgeon 

fish are good. Due to lesser 
volume of fish to the commodity 
centre and high demand, local 
businesspersons could sell 
sturgeon fish to Yangon market. 
Since the first week of October, 
demand of sturgeon fish has 
been hiking in Yangon market. 

But, prices of such fish do not 
too much rise.”

Local  businesspersons 
purchase marine products 
from local fishermen and sell 
them to Yangon market which 
distribute fishery products to 
other regions.                      SMKSMK

AUNGBAN December  2
“The Chilli, Onion and Ginger 

Crops Fair will be held in Aungban 
Township in southern Shan 
State on 11 and 12 December,” 
said U Than Kyaw Sint, market 
development official at the 
Farmers’ Market, which is 
leading the fair.

 The fair is mainly held for 
farmers in Kalaw, Aungban 
and Pindaya areas aiming to 
help farmers learn to trade in 
groups and get good markets.

 In addition to allowing buyers 
to buy directly from farmers at 
the fair, the fair will be held once 
every 15 days for the convenience 
of farmers. The fairs, traders 
and commodity exchanges along 
with the farmers’ market will 
also set basic prices to ensure 
that farmers get good prices.

 Similarly, farmers will be pro-
vided with farming technology, 
local seeds, solar irrigation ma-
chines, fertilizers and advance 
payment services will be avail-
able in one place and it will also 
be easy to connect with domestic 
and foreign markets.                    SKSK

YANGON December  2
 

Almost three million acres 
of summer paddy will be culti-
vated during this year’s summer 
cultivation season, according to 
U Ye Min Aung, president of the My-
anmar Rice Federation(MRF).

 The  MRF  is  working  to 

achieve the government’s 
goals of promoting domestic 
production for the develop-
ment of the rice sector, aiming 
to cultivate up to three million 
acres of irrigated and summer 
paddy this season. 

“There was a slight decrease 

in rice production due to the 
cyclone last season, but this 
did not affect the country’s rice 
consumption, exports, or self-
sufficiency. We are working with 
relevant ministries to address 
this shortfall. Depending on 
water availability, we expect 

to cultivate between 2.7 million 
and 2.8 million acres of summer 
paddy,” said U Ye Min Aung.

 Summer paddy is primarily 
cultivated in Yangon, Bago, 
Sagaing, and Ayeyawady regions, 
as well as Shan State, depending 
on water availability. Annually, 

between 13 million and 14 million 
tons of rice are produced from 
about 17.5 million acres of mon-
soon and summer paddy. Aro-
und three million tonnes are 
exported each year to meet 
both domestic consumption 
and self-sufficiency goals. SMKSMK

NAY PYI TAW December  2
Yezin Agricultural Univer-

sity in Zeyathiri Township, Nay 
Pyi Taw Council Area, is prepar-
ing for its centenary celebration, 
scheduled for December this 
year. The university, founded 
on 22 December 1924, will 
mark its 100th Anniversary on 
22 December 2024, with various 
preparations already under-
way.

 “Preliminary arrangements 
for the centenary celebration 

in December are ongoing. We 
are constructing the Centenary 
Hall at the university, and a 
grand opening ceremony will 
be part of the full programme. 
The main celebrations will be 
held at the Convocation Hall,” 
said Dr Nay Myo Aung, Head of 
the Administration Department 
at Yezin Agricultural Univer-
sity.

 Agricultural education at the 
college level in Myanmar began 
in 1924 with the establishment 

of the Agricultural College and 
Research Institute in Mandalay, 
offering a three-year diploma 
course. In 1938, the college be-
came a constituent college of 
Rangoon University, where stu-
dents who had passed the Inter-
mediate of Science examina-
tion were admitted to the agri-
cultural course and conferred a 
BSc (Agriculture) degree after 
two years of study. In 1947, the 
college was upgraded to the 
Faculty of Agriculture in Manda-

lay under the administration of 
Rangoon University. The two-
year agricultural course was 
extended to three years in 1955, 
and a BSc (Sericulture) degree 
was also introduced that year. 
The Faculty of Agriculture was 
further elevated to a separate 
university, known as the Institute 
of Agriculture, in 1964.

 Over the past 100 years, from 
1924 to 2024, the university has 
awarded degrees in various 
agricultural disciplines: 12,983 

people obtained a degree in 
Agricultural Science (BAgrSc), 
65 people earned a postgradu-
ate diploma (Postgrad DipAgSc), 
ten people received a Master 
of Philosophy degree (MPhil), 
668 people obtained a Master 
of Science degree (MAgrSc), 
six people earned research-
based doctoral degrees (PhD 
by Research), and 77 people 
were awarded doctorate de-
grees (PhD). 

SMKSMK

KYUNHLA December  2
Farmers in Kyunhla Township 

of Sagaing Region are mainly 
engaged in agricultural busi-
ness. In this year’s winter 
crops growing season, farmers 
in the Township has finished 

cultivation of over 43,000 acres 
of varieties of crops, according 
to the Township Agriculture 
Department.

The Township Agriculture 
Department has designated 
to grow over 57,336 acres of 

varieties of crops including 166 
acres of summer paddy, 19,793 
acres of bean varieties, 34,864 
acres of oilseed crops, eight 
acres of vegetable crops and 
2,505 acres of other types of 
crops this cold season.

"In this year's cold season, 
57,336 (76.20 percent) acres of 
varieties of crops have been 
targeted to plant in the entire 
Township and as of now, 43,688 
acres of varieties of crops have 
been already cultivated,” said 
Daw Myint Myint Yee, head of 
the Township Department of 
Agriculture. “Now, relevant 
officials from Department 
of Agriculture are imparting 
knowledge  on  agricultural 
sector to farmers,’’ she added.

So far, a total of 43,688 acres of 
winter crops including 120,809 
acres of bean varieties, 30,176 
acres of oilseed crops and 1,432 
acres of other types of crops 
have been already planted 
this cold season in the Town-
ship, according to the Town-
ship Department of Agricul-
ture.

SKSK

Yezin Agri University prepares for December centenary celebrationYezin Agri University prepares for December centenary celebration

Chilli ,Onion Chilli ,Onion 
and Ginger and Ginger 
Crops Fair Crops Fair 
to be held in to be held in 
Aungban on Aungban on 
this monththis month

Kyunhla Township finishes cultivation of over 43,000 Kyunhla Township finishes cultivation of over 43,000 
acres of varieties of crops in cold seasonacres of varieties of crops in cold season

Almost three million acres of summer paddy to be cultivated in this summer Almost three million acres of summer paddy to be cultivated in this summer 

Traders sent 71,000 viss of sturgeon to Yangon market Traders sent 71,000 viss of sturgeon to Yangon market 
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ISLAMABAD December  2
Pakistani  Prime  Minister 

Shehbaz Sharif will  pay  an 
official visit to Saudi Arabia 
on December 3-4 to attend the 
One Water Summit, the Foreign 
Ministry said on Monday.

The summit, a joint initiative 

of Saudi Arabia, France, Kaza-
khstan, and the World Bank, aims 
to promote global cooperation 
and a coherent international 
approach towards water reso-
urce management through high-
level political commitments, a 
foreign ministry statement said.

At the summit, the prime mi-
nister will deliver a keynote 
address at a roundtable focus-
ing on restoration, preservation, 
and adaptation in the context 
of fresh water resources and 
wetlands, the statement said.

It added that he will also 

highlight steps being taken by 
Pakistan to promote water con-
servation, strengthen climate 
resilience, improve water quality, 
create livelihoods, and conserve 
biodiversity.Pakistan will also un-
derline the importance of inter-
national cooperation to tackle the 

impact of climate-induced floods, 
erratic and extreme weather 
patterns, and heat stress on water 
resources and ecosystems, call-
ing for meaningful international 
collaboration for sustainable 
water resource management. 

XinhuaXinhua

ANKARA  December  2
Turkish and Iranian foreign 

ministers on Monday expres-
sed the need to defuse tensions 
following large-scale clashes 
between Syrian government 
forces and rebel militants in 
northwestern Syria.

In a joint press conference 
following a meeting with his 
Iranian counterpart in Ankara, 
Turkish Foreign Minister Hakan 
Fidan said that his country has 
repeatedly issued warnings to 

all parties of the conflict to avoid 
escalation of tensions.

"Recent developments in Sy-
ria show the need for compro-
mise between the Syrian govern-
ment and armed opposition for-
ces, and Türkiye is ready to con-
tribute to such a dialogue if nec-
essary," he stressed.

"Türkiye does not wish to see 
a further escalation of civil war 
in Syria," Fidan said, stressing 
that problems unresolved in the 
past since the start of unrest in 

Syria led to the current situa-
tion.

He added that Türkiye and 
Iran "saw eye-to-eye" in coope-
ration against terrorism, and 
Ankara would not allow terrorist 
groups to exploit instability in 
Syria.

For his part, Iranian Foreign 
Minister Seyed Abbas Araghchi 
said that his country also does 
not want an escalation of hosti-
lities in Syria, according to 
semi-official Anadolu Agency.

Tehran shares common con-
cerns with Türkiye regarding 
regional developments, parti-
cularly in Syria, Araghchi pointed 
out.

Both ministers pledged to 
support the territorial integrity 
of Syria and that they are ready 
to implement what is required of 
them within the Astana format 
talks between Russia, Iran, and 
Türkiye, Anadolu added.

Russia, Iran, and Türkiye 
launched a process in January 

2017 in Astana, the capital of 
Kazakhstan, which aims for a 
peaceful settlement in Syria.

Regional players Türkiye and 
Iran have intensified diplomatic 
discussions since the start of 
large-scale clashes between 
Syrian government forces and 
rebel militants.

Tehran was a staunch ally of 
the Syrian government during 
the civil war that broke out in 
2011, while Ankara supported 
rebel factions.               XinhuaXinhua

BEIRUT December  2
 

The armed forces of Syria and 
Russia have destroyed five head-
quarters and seven weapons 
depots of terrorists in the pro-
vinces of Aleppo and Idlib in 
past 24 hours, the General Co-
mmand of the Syrian Army said 
on Monday.

"Over the past 24 hours, as a 
result of air strikes, cannon and 
rocket artillery of the Syrian 
army in coordination with frien-

dly forces on terrorist positions 
and their supply routes in the 
provinces of Aleppo and Idlib, 
five headquarters and seven 
warehouses with ammunition 
and drones were destroyed," 
the military said in a statement.

Syrian and Russian troops 
have  also  eliminated  more 
than 400 terrorists, including 
foreign mercenaries, in the 
past 24 hours.

SputnikSputnik

MOSCOW December  2
 

Russian President Vladimir 
Putin’s visit to India next year 
is already being prepared, alth-
ough exact dates have yet to 
be confirmed, Kremlin spokes-
person Dmitry Peskov said on 
Monday.  During  the  recent 

BRICS summit in Kazan, In-
dian Prime Minister Narendra 
Modi invited Putin to India in 
2025 for their next bilateral 
summit.  

“I can confirm that the visit is 
indeed being planned,” Peskov 
stated, adding that the visit is 

highly anticipated in Moscow. 
The Russian president last 
visited India in December 2021, 
when he attended the India-
Russia Annual Summit in New 
Delhi alongside Modi. 

The two leaders have met 
twice in the past six months, 
both times in Russia. In July, 
Modi traveled to Moscow for 
a bilateral summit with Putin, 
during which they discussed 
expanding cooperation in vari-
ous sectors and set a new trade 
target. They met again in Octo-
ber during the BRICS summit 
in Kazan, where Modi extended 
the invitation to the Russian 
leader.  

Last week, Russian presiden-
tial aide Yury Ushakov confir-
med  that  the  exact  date  of 

Putin’s visit would be finalized 
in early 2025.

“Our leaders have agree-
ments to meet once a year. Now 
it is our turn to visit New Delhi 
or another location in India in 
2025,” Ushakov told the media. 
He emphasized that the invita-
tion from Modi had been recei-
ved and will be accepted. “We 
will likely determine specific 
timing at the start of the year,” 
he added. 

During their October meet-
ing, Modi touted Russia’s role 
in promoting multilateralism, 
sustainable development, and 
global governance reforms. 

The prime minister’s office 
noted that the two leaders re-
viewed bilateral cooperation 
across various fields, including 

political,  economic,  defense, 
energy, and people-to-people 
ties.

They also discussed the sit-
uation in Ukraine, with Modi 
reiterating that “dialogue and 
diplomacy” were the way for-
ward to resolve the conflict. 

In November, Modi met with 
Russian First Deputy Prime 
Minister Denis Manturov in 
New Delhi ahead of extended 
bilateral talks on trade, econo-
mic ties, energy, connectivity, 
and other issues. Modi welco-
med the “sustained and joint 
efforts” being made by both 
sides to ensure implementation 
of the decisions he and Putin 
had made during their summit 
in Moscow. 

RTRT

Pakistani PM to visit Saudi Arabia to attend One Water SummitPakistani PM to visit Saudi Arabia to attend One Water Summit

Türkiye, Iran discuss ways of defusing tensions in SyriaTürkiye, Iran discuss ways of defusing tensions in Syria

Syria, Russia hit 5 headquarters, 7 arms depots of terrorists Syria, Russia hit 5 headquarters, 7 arms depots of terrorists 
in Aleppo, Idlibin Aleppo, Idlib

Preparations underway for Putin’s India visit – KremlinPreparations underway for Putin’s India visit – Kremlin
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

Going vegetarian really could 
slash your risk of an early grave, 
if new research is to be believed. 

Experts discovered people 
who ate a diet packed with 
plant proteins, specifically nuts 
and legumes, such as beans 
and lentils, were more than 
a quarter less likely to suffer 
coronary heart disease (CHD). 

CHD is where fatty substan-
ces start to build up in your 
arteries, interrupting the flow 
of blood to the organ. This can 
lead to a potentially fatal heart 
attack and is considered a major 
cause of death in the UK.

The study also found those who 
ate lots of plant proteins also 

cut their risk of cardiovascular 
disease (CVD) in general by 
almost a fifth. 

US researchers, who tracked 
more than 200,000 adults over 
30 years, claimed this was 
because the high amounts of 
fibre and antioxidants in plant-
based proteins stopped arteries 
getting blocked. 

Shunning red and processed 
meats could be 'much more effe-
ctive in preventing cardiovascu-

lar disease', the scientists said.   
Professor Frank Hu, an ex-

pert in nutrition and epidemio-
logy at Harvard University an 
author of the paper said: 'Most 
of us need to begin shifting our 
diets toward plant-based pro-
teins.

'We can do so by cutting down 
on meat, especially red and 
processed meats, and eating 
more legumes and nuts. 

Andrea Glenn, an assistant 
professor in nutrition and food 
studies at New York University, 
and fellow author of the new 
study, added: 'The average Am-
erican eats a 1:3 plant to animal 
protein ratio. Our findings sug-

gest a ratio of at least 1:2 is much 
more effective in preventing 
CVD. 

'For CHD prevention, a ratio 
of 1:1.3 or higher should come 
from plants.' 

A 1:3 plant to animal protein 
ratio means the average person 
was eating three times as much 
meat as foods like nuts and 
legumes.

The  researchers  said  for 
better heart health this should 

be reduced to only twice as 
much meat as plant proteins, 
or even more ideally a close to 

one-to-one ratio. 
In the study, over 203,000 

healthy adults were quizzed 
about their daily diet every 
four years.

Researchers calculated each 
participant’s total protein in-
take, measured in grams per 
day, as well as their specific 
intakes of animal and plant 
proteins. 

Over a follow-up of 30 years, 
they found 16,118 cardiovascular 

disease cases, including over 
10,000 coronary heart disease 
cases and over 6,000 stroke 
cases, were documented. 

Writing in the American Jo-
urnal of Clinical Nutrition, the 
scientists said participants who 
consumed the highest levels of 
animal proteins — compared to 
the lowest — had a 19 percent 
lower risk of cardiovascular 
disease. 

They were also 27 percent 
less likely to suffer coronary 
heart disease.  These risk reduc-
tions were even higher among 
participants who ate more pro-
tein overall. 

Those who consumed the 
most protein — 21 percent of 
energy coming from protein 
— and adhered to a higher 
plant to animal protein ratio 
saw a 28 percent lower risk of 
cardiovascular disease.

For coronary heart disease 
this was 36 percent lower.

Replacing red and processed 
meat in the diet with several 
plant sources, such as nuts, also 
showed a lower risk of stroke, 
the researchers said. 

However, they found that risk 
reduction for cardiovascular 
disease begins to plateau around 
a 1:2 ratio though benefits 
continued for coronary heart 

disease specifically.
It comes as alarming data 

earlier this year revealed that 
premature deaths from cardio-
vascular  problems, such  as 
heart attacks and strokes, had 
hit their highest level in more 
than a decade.

Cases of heart attacks, heart 
failure and strokes among the 
under-75s had tumbled since 
the 1960s thanks to plummet-
ing smoking rates, advanced 
surgical techniques and break-
throughs such as stents and 
statins. 

But now, rising obesity rates, 
and its catalogue of associated 
health problems like high blood 
pressure and diabetes, are 
thought to be one of the major 
contributing factors.

Slow ambulance response 
times for category 2 calls in 
England — which includes 
suspected heart attacks and 
strokes — as well as long 
waits for tests and treatment 
have also been blamed for the 
rise, which is also being felt in 
younger adults. 

Despite claims from anti-
vaxxers, cardiologists say fears 
that Covid vaccines might have 
fuelled an increase in heart 
problems are way off the mark. 

Mail onlineMail online

Researchers pinpoint the vegetarian foods that can slash heart Researchers pinpoint the vegetarian foods that can slash heart 
attack risk by a quarterattack risk by a quarter
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တစ်ကိမ်အားသွင်းုံြဖင့် ၃၇၅ မိုင်သွားိုင်တဲ့ တစ်ကိမ်အားသွင်းုံြဖင့် ၃၇၅ မိုင်သွားိုင်တဲ့ 
Renault ရဲလ ပ်စစ်သုံး ထရပ်ကားRenault ရဲလ ပ်စစ်သုံး ထရပ်ကား

တစ်ချနိ်တစ်ခါက  အီလွန်မက်က

လက်မခဘံပဲယ်ချလိက်ုတဲ ့အြမန်ရထား

နည်းပညာကို တုတ်ကေအာင်ြမင်စွာ

စမ်းသပ်လိုက်ိုင်ပါပီ။ အဲဒီနည်းပညာ

ကေတာ့ လ ပ်စစ်သံလိုက်စွမ်းအင်သုံး 

မီးရထားစနစ်ပါပဲ။

ဒီမီးရထားရဲအြမန် န်းက တစ်နာရီ 

ကို ကီလိုမီတာ ၁၀၀၀  န်းရှိတဲ့အတွက် 

မီးရထားခရီးသွားလပ်ုငန်းကိ ုတစ်ေခတ် 

ဆန်းသစ်ေစမယ့ ်နည်းပညာတစ်ခလုည်း 

ြဖစ်ပါတယ်။

တတ်ုိင်ုင ံအေရှေတာင်တက သိလ်ု 

မှသုေတသနပညာရှင်များက ဒီလိုမျိး

ြမန် န်းြမင့်မီးရထားလမ်းနည်းပညာကို 

စမ်းသပ်ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

ဒါအ့ြပင် ဒလီိမုျိးြမန် န်းြမင့မ်ီးရထား 

မှာ 5G ကွန်ရက်ကိုလည်းေထာက်ပံ့ေပး 

ိင်ုဦးမှာပါ။ တတ်ုိင်ုငကံ 6G ကွန်ရက် 

ကိုလည်း    စမ်းသပ်ေနတဲ့အတွက် 

ေအာင်ြမင်သွားပဆီိရုင်   အဒဲကွီန်ရက်နဲ့

အင်တာနက်အသုံးြပမ ကို    မီးရထား

ေပ မှာလုပ်ေဆာင်ိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။

လက်ရိှမှာဆိရုင် သေုတသနပညာရှင် 

များက အဒဲမီီးရထားနည်းပညာကိ ုကမ ာ ့

အကီးဆုံး လ ပ်စစ်သလံိက်ုနည်းပညာသုံး 

ေလဟာနယ်ပ န်ထမှဲာ စမ်းသပ်မ ကိလုပ်ု 

ေဆာင်ိင်ုခဲတ့ာပါ။ ဒနီည်းပညာကိလုက် 

ေတွစမ်းသပ်ဖိုအတွက်ကေတာ ့အစိုးရရဲ 

ေထာက်ခခံျက်လိေုနပါေသးတယ်။ Ref: IE

K.H

လ ပ်စစ်သုံးယာ်များဆိုတာက ုပ် 

က င်းေလာင်စာအသုံးြပမ ကို ေလ ာ့ချ

ိင်ု ုသံာမက ပတ်ဝန်းကျင်အတွက်လည်း 

အကျိးေကျးဇူးများစွာရိှပါတယ်။ ဒလီိမုျိး 

အကျိးေကျးဇူးေတွေကာင့်ပ ဲေမာ်ေတာ် 

ကားထုတ်လုပ်ေရးကုမ ဏီများက ခရီး 

အကွာအေဝးပိမုိေုရာက်ရိှိင်ုတဲ ့ကားများ 

ကိတုထွီင်လာကပါတယ်။ အဒဲကီားေတ ွ

ထဲမှာ ကုန်စည်ပိုေဆာင်ေရးအတွက်မရှ ိ

မြဖစ်အေရးပါတဲ့ ထရပ်ကားများလည်း 

အပါအဝင်ပါ။

အခု Renault ကုမ ဏီက တစ်ကိမ် 

အားသွင်းလိုက်တာနဲ့ မိုင်ေပါင်း ၃၇၅ 

မိင်ုအထ ိမနားတမ်းခရီးှင်ိင်ုမယ့ ်ထရပ် 

ကားအသစ်ကိ ုထတ်ုေဖာ်မတ်ိဆက်လိက်ု 

ပါတယ်။

ကားအမျိးအစားကေတာ့ Renault 

Trucks E-Tech T ပါပ။ဲ ၂၀၂၅ ခှုစ်ထတ်ု 

ပါ။ သူ့မှာအခလုိမုျိးစွမ်းေဆာင်ရည်ပါဝင် 

ရတဲ့အေကာင်းရင်းက လ ပ်စစ်ဝင်ိုးကို 

အသုံးြပထားတာေကာင့ြ်ဖစ်တယ်လိုဆို

ပါတယ်။ ဒီလိုမျိးဝင်ိုးကိုအသုံးြပထား 

တာေကာင့် ေမာ်ေတာ်ကားတစ်စီးလုံး 

အတွက် လိအုပ်တဲအ့စတ်ိအပိင်ုးအားလုံး 

ကိတုစ်ေနရာတည်းမှာ ရိှသွားေစတာြဖစ် 

တဲ့အတွက် ေနာက်ထပ်ဘက်ထရီကို

ထပ် ထည့်ဖိုေနရာအလွတ်ပိုရသွားတာ

ြဖစ်ပီး ပိမုိြုမင့မ်ားတဲဘ့က်ထရစွီမ်းအင်ကို

တပ်ဆင်လာိင်ုတာြဖစ်ပါတယ်။ Ref: IE

K.H

အလင်းရဲအလျင်နီးပါးြမန်တဲ့ န်းနဲ့
ေရငုပ်သေ  ဘာများကိုေထာက်လှမ်းိုင်မယ့် တေစ ေရဒါေရငုပ်သေ  ဘာများကိုေထာက်လှမ်းိုင်မယ့် တေစ ေရဒါ

အသံ န်းလွန်ဒုံးကျည်များကို ပထမဆုံးတပ်ဆင်လာေတာ့မယ့် အသံ န်းလွန်ဒုံးကျည်များကို ပထမဆုံးတပ်ဆင်လာေတာ့မယ့် 
အေမရိကန်ကိုယ်ေပျာက်ဖျက်သေ  ဘာအေမရိကန်ကိုယ်ေပျာက်ဖျက်သေ  ဘာ

ေရငုပ်သေ  ဘာများက ေရေအာက်မှာ 

သွားလာေနတာြဖစ်တဲ့အတွက် ေတာ်ုံ 

တန်ုံ   ေထာက်လှမ်းသိရှိဖိုဆိုတာက 

သိပ်ေတာ့မလွယ်ကူလှပါဘူး။ ဒီကေန့

လိုမျိး ျကလီးယားစွမ်းအင်သုံး ေရငုပ်

သေ  ဘာေတွထွက်ေပ လာချနိ်မှာ ဆူညံ

သံဆိုတာမရှိေတာ့တဲ့အတွက် သူတိုကို

ရှာေဖွေတွရှိိုင်ဖိုဆိုတာ အလွန်ကီးမား

တဲ့စိန်ေခ မ  ြဖစ်သွားပါပီ။

ဒီစိန်ေခ မ ကို ေကျာ်လ ားသွားိုင်ေစ 

ဖိုအတွက် တုတ်သိပ ံပညာရှင်များက 

တထွီင်ဖန်တီးမ တစ်ခလုပ်ုလိက်ုပါတယ်။

အဲဒီတီထွင်မ ကိုေတာ့ တေစ ေရဒါဆိုပီး 

အမည်ေပးထားပါတယ်။  သူ့ရဲအဓိက

လပ်ုေဆာင်ချက်က ေရငပ်ုသေ  ဘာများကို

ရှာေဖွေထာက်လှမ်းိုင်ေစဖိုပါပဲ။

တေစ ေရဒါကိရုရိှဖိုအတွက် သပိ ံပညာ 

ရှင်များက ေဝဟင်ေပ ကေနစွမ်းအင်

ပမာဏအလွန်ြမင့်မားတဲ ့မိုက်ခိုေဝ့ကို

အသုံးြပြခင်းအားြဖင့် ေရဒီယိုလ  င်း န်း

ထတ်ုလ တ်တဲအ့ရင်းအြမစ်တစ်ခကုိဖုန်တီး 

လိုက်တာပါ။ ဒီလ  င်း န်းေတွရဲသွားိုင ်

တဲအ့ြမန် န်းက အလင်းရဲအလျင်နီးပါးရိှ 

တာကိုလည်းေတွရပါတယ်။

သူ့ဆီကေန လ  င်း န်းပမာဏအလွန် 

နမိ့ပ်ါးတဲလ့ ပ်စစ်သလံိက်ုလ  င်းများထွက် 

လာပါတယ်။ အဒဲလီ  င်းများဟာ တစ်မထူူး 

ြခားစွာပ ဲပင်လယ်ေရကိြုဖတ်သန်းိင်ုစွမ်း 

ရှိတာေကာင့် ေရမျက်ှာြပင်ရဲေအာက ်

ဘက် မတီာရာေပါင်းများစွာမှာပန်ုးေနတဲ ့

ေရငုပ်သေ  ဘာများကို ရှာေဖွေတွရှိိုင ်

တာြဖစ်ပါတယ်။             Ref: SMCP

K.H

အေမရိကန်ေရတပ်မှာ နာမည်ေကျာ် 

ကားလှတဲ့ ကိုယ်ေပျာက်ဖျက်သေ  ဘာ 

တစ်မျိးရိှပါတယ်။ USS Zumwalt (DDG-

1000) ပါ။ ေရတပ်က အဒဲဖီျက်သေ  ဘာကို

ြပန်လည်မွမ်းမံြပင်ဆင်မ ေတွလုပ်ေနပါ 

တယ်။ အဓိကအေကာင်းရင်းကေတာ့ 

အဲဒီဖျက်သေ  ဘာမှာ ေရတပ်ရဲအသံ န်း 

လွန်ဒုံးကျည်ေတွကို ပထမဆုံးတပ်ဆင ်

သွားိင်ုဖိုပါပ။ဲ လက်ရိှမှာ DDG-1000 ကိ ု

သာ ြပန်လည်ြပင်ဆင်မ ေတွလုပ်ေနေပ 

မယ့ ်အလားတ ူဖျက်သေ  ဘာသုံးစင်းစလုံး 

ကုိအသံ န်းလွန်ဒံုးကျည်ေတွတပ်ဆင်ဖုိ 

စီစ်ထားပါတယ်။

သေ  ဘာကျင်းအလုပ်သမားေတွက 

ဖျက်သေ  ဘာမှာမလူကတပ်ဆင်ထားတဲ ့

အတွဲလိုက်ပစ်ဆုံလည်ေသနတ်ေတွေန 

ရာမှာ ဒုံးကျည်ပစ်ပ န်ေတွနဲ့အစားထိုး 

တပ်ဆင်ေနတာပါ။ အဲဒီတပ်ဆင်မ ေတွ 

ပီးစီးသွားရင်ေတာ ့USS Zumwalt ကိယ်ု 

ေပျာက်ဖျက်သေ  ဘာေတအွားလုံး အလွန် 

ေဝးကွာတဲ့ေနရာတစ်ခုကေန ြမန်ဆန် 

ပီးတကိျမ ြမင့မ်ားတဲ ့တိက်ုခိက်ုမ ေတကွိ ု

လုပ်ေဆာင်ိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။

ဒီလုပ်ငန်းေတွကုိ ၂၀၂၅ အေရာက်မှာ 

ပီးစီးမယ်လိုေမ ာ်မှန်းထားပီး တကယ် 

လိုသာေအာင်ြမင်မ ရရှိခဲ့ပါက ေရတပ်

အေနနဲ  ့အလွန်အစွမ်းထက်လှတဲ ့အသံ န်း 

လွန်ဒုံးကျည်ပလက်ေဖာငး်တစ်ခုကိုပိုင ်

ဆိုင်ရရှိမှာြဖစ်ပါတယ်။ Ref: IE

K.H

အီလွန်မက်ပယ်ချခဲ့ေသာ အြမန်ရထားနည်းပညာ အီလွန်မက်ပယ်ချခဲ့ေသာ အြမန်ရထားနည်းပညာ 

တုတ်ကေအာင်ြမင်စွာစမ်းသပ်ိုင်တုတ်ကေအာင်ြမင်စွာစမ်းသပ်ိုင်



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၃-၁၂-၂၀၂၄

တီဟီရန်၊ စစ်ေရးတီဟီရန်၊ စစ်ေရး

ဆီးရီးယားတွင် အကမ်းဖက်သမားများ 

ှင့ ်ဆီးရီးယားတပ်မေတာ်တိုကား တိက်ု ပဲွ

များြဖစ်ေပ ေစရန် အေမရကိန်ှင့အ်စ ေရး 

တိုက ပူးေပါင်းǧကစံည်လပ်ုေဆာင်ြခင်းြဖစ် 

ေကာင်း အရီန်ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာနမှ 

ေြပာေရးဆိခွုင့ရိှ်သ ူအက်စေမးဘက်ဂါအ ီ

က  ဒီဇင်ဘာလ ၂ ရက်တွင်ေြပာသည်။

အစ  ေရးက ဟစ်ဇဘိလုာှင့အ်ပစ်အခတ် 

ရပ်စေဲရးသေဘာတညူခီျက်လက်မှတ်ထိုး 

ပီးေနာက ်ဆီးရီးယားိုင်ငံေြမာက်ပိုင်း၌ 

အကမ်းဖက်သမားများက တိုက်ခိုက်မ  

များလုပ်ေဆာင်လာြခင်းမှာ တိုက်ဆိုင်မ  

မဟုတ်ေကာင်း   အဆိုပါေြပာေရးဆိုခွင့်

ရှိသူကဆက်ေြပာသည်။

ဟာယတ်တာရယီာအယ်ရှမ်းအကမ်း 

ဖက်အဖွဲက ိုဝင်ဘာလ ၂၇ ရက်မှစ၍ 

ဆီးရီးယားိင်ုငေံြမာက်ပိင်ုးကိ ုတိက်ုခိက်ုမ  

များလပ်ုေဆာင်ကာ ၂၉ ရက်တွင် အလက် 

ပိုမိသို ဝင်ေရာက်လာြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုေနာက် အေမရိကန်ှင့်အစ ေရးတို 

အေနြဖင့ ်ဆီးရီးယားကိအုင်အားနည်းပါး 

ေစရန်ှင့် အစ လာမ်မစ်ိုင်ငံများကား၌ 

ေသွးကဲွမ များြဖစ်ေပ ေစရန် အဆိပုါတိက်ု 

ခိုက်မ များကို အသုံးြပြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

အီရန်ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသူက သတင်းစာ 

ရှင်းလင်းပွဲတွင်ေြပာထားသည်။

ထိုြပင် ဆီးရီးယားိုင်ငံရှိစစ်ေသွးက  

အဖဲွများကုိ အေမရိကန်ကှစ်ေပါင်းများ 

စွာကာေထာက်ပ့ံမ များေပးခ့ဲြခင်းြဖစ်ပီး 

အစ ေရးိင်ုငသံည် ဆီးရီးယားိင်ုငအံတွင်း 

ြဖစ်ပွားေသာပဋိပက များမှေန၍ အကျိး 

ေကျးဇူးများရရှိေနသူြဖစ်သည့်အတွက ်

အစ လာမ်မစ်ိုင်ငံများအားလုံးအေနြဖင့ ်

အစ ေရး၏အ ရာယ်ကိသုရိှိကရန် ၎င်းက 

တိုက်တွန်းထားသည်။ Ref: RT

ေမာ်စကို၊ စီးပွားေရးေမာ်စကို၊ စီးပွားေရး

BRICS အဖဲွကကိယ်ုပိင်ုေငေွကးထတ်ု 

ေဝအသုံးြပမည့အ်စအီစ်ှင့ပ်တ်သက်၍ 

အေမရကိန်သမ တေလာင်းေဒ နယ်ထရမ့် 

၏ခမ်ိးေြခာက်မ သည် ိင်ုငမံျားအေနြဖင့ ်

အေမရကိန်ေဒ လာအသုံးြပမ ကိ ုစွန့်လ တ် 

လိသုည့စ်တ်ိများသာ တိုးြမင့ြ်ဖစ်ပွားလာ 

ေစိင်ုသည်ဟ ုရှုားသမ တုံးမှေြပာေရး 

ဆိခွုင့ရိှ်သ ူဒမီထီရပီက်စေကာက့ ဒဇီင်ဘာ 

လ ၂ ရက်တွင်ေြပာသည်။

BRICS အဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားက ကမ ာက့န်ု 

သွယ်ေရးတွင် အေမရကိန်ေဒ လာလ မ်းမိုး 

မ ကိဖုယ်ရှားိင်ုေရးအတွက် ကိယ်ုပိင်ုေင ွ

ေကးထတ်ုလပ်ုသုံးစဲွရန် စစီ်ေနြခင်းြဖစ် 

သည်။ သိုေသာ် ယင်းအဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားက 

ထိုသိုလုပ်ေဆာင်လာပါက အဆိုပါိုင်ငံ 

များအားလုံးကိ ုသွင်းကန်ုစည်းကပ်အခွန် 

၁၀၀ ရာခိင်ု န်းအထတိိုးြမင့သွ်ားမည်ြဖစ် 

ေကာင်း ေဒ နယ်ထရမ့က်ေြပာထားြခင်း 

ြဖစ်သည်။

ထိုေနာက် အေမရိကန်ေဒ လာသည် 

ိင်ုငအံများအြပား၏ အရန်ေငေွကးအြဖစ် 

မှကျဆင်းလာေနပီြဖစ်ေကာင်း ဒီမီထရီ 

ပက်စေကာ့ကေြပာသည်ဟုသိရသည်။

Ref: RT

ေပကျင်း၊ ဆက်ဆံေရးေပကျင်း၊ ဆက်ဆံေရး

တတ်ုသတံမန်သုံးဦးကိ ုိင်ုငအံတွင်း 

မှှင်ထတ်ုသည့ ်လစ်သေူရးနီးယားအစိုးရ

၏လုပ်ေဆာင်ချက်ကို အြပစ်တင် တ်ချ 

ပီး   လက်တုံြပန်သွားမည်ဟု  တုတ်

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနက ဒီဇင်ဘာလ 

၂ ရက် တွင်ထုတ်ြပန်သည်။

တုတ်သံတမန်သံုးဦးသည် ဗီယင်နာ 

ကွန်ဗင်းရှင်းှင့်ိုင်ငံ၏တရားဥပေဒကို 

ချိးေဖာက်သည်ဟုဆိုကာ လစ်သူေရးနီး 

ယားအစိုးရက ထိုသံတမန်သုံးဦးကိုယခ ု

သတီင်းပတ်အတွင်း ိင်ုငမှံထွက်သွားရန် 

ှင်ထုတ်ြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုေကာင့် လစ်သူေရးနီးယားအစိုးရ 

၏လုပ်ေဆာင်ချက်သည် အေကာင်းမဲ့

ရန်စြခင်းြဖစ်သည့အ်တွက် လက်တုံြပန်မ 

များ လုပ်ေဆာင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

တုတ ်ို င ်ငံ ြခားေရးဝန ် ကီးဌာန၏

ထုတ်ြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

ေဘာတစ်ပင်လယ်ကမ်းြပင်ေအာက်ရိှ 

အင်တာနက်ကိးများပျက်စီးမ တွင် တတ်ု 

သေ  ဘာတစ်စင်းပါဝင်သည်ဟ ုလစ်သေူရး 

နီးယားကစွပ်စဲွပီးေနာက် ှစ်ိင်ုငဆံက်ဆ ံ

ေရးတင်းမာလာြခင်းြဖစ်သည်။ Ref: RT

သံတမန်ှင်ထုတ်သည့်လစ်သူေရးနီးယားကို လက်တုံြပန်မည်ဟု တုတ်သတိေပး

အေမရိကန်ှင့်အစ ေရးက ဆီးရီးယားတွင်တိုက်ပွဲများြဖစ်ေပ ေစရန် 

ပူးေပါင်းǧကံစည်လုပ်ေဆာင်ြခင်းြဖစ်

ထရမ့်၏ခိမ်းေြခာက်မ က ေဒ လာကိုစွန့်လ တ်လိုသည့်စိတ်များသာ 
တိုးြမင့်ြဖစ်ပွားလာေစိုင်ဟု ုရှားေြပာ

အီရတ်ြပည်သူ့စစ်အဖွဲများသည  ်

ဆီးရီးယားိုင်ငံသိုဝင်ေရာက်ပီး အစိုးရ

တပ်ဖွဲဘက်မ ှ   ကူညီတိုက်ခိုက်ေပးေန

ေကာင်း ဆီးရီးယားှင့်အီရတ်ိုင်ငံတိုမ ှ

သတင်းအရင်းအြမစ်များက ဒဇီင်ဘာလ 

၂ ရက်တွင်ေြပာသည်။

အီရတ်ရှိ ဘာဒါှင့်ူဂျာဘားြပည်သူ့ 

စစ်အဖဲွတုိမှ တပ်ဖဲွဝင် ၃၀၀ ေကျာ်သည် 

ဒဇီင်ဘာလ ၁ ရက်ေှာင်းပိင်ုးတွင် နယ်စပ်

လမ်းကမ်းကုိြဖတ်ေကျာ်ဝင်ေရာက်ြခင်း

ြဖစ်သည်ဟု    အီရတ်သတင်းအရင်း 

အြမစ်များကေြပာသည်။

ဆီးရီးယားိင်ုငေံြမာက်ပိင်ုး၌ အကမ်း 

ဖက်သမားများက တိုက်ခိုက်မ များလုပ ်

ေဆာင်ေနစ် အရီတ်ြပည်သူ့စစ်အဖဲွဝင် 

များက ဆီးရီးယားစစ်သည်များကုိကူညီ 

ေပးရန် အင်အားြဖည့်အြဖစ်ြဖင့်ဝင်လာ 

ြခင်းြဖစ်သည်ဟ ုဆီးရီးယားအရာရှိကီး 

တစ်ဦးကေြပာသည်။ အဆိပုါြပည်သူ့စစ် 

အဖဲွများကုိ အီရန်ုိင်ငံကေထာက်ပ့ံေပး 

ထားြခင်းြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

Ref: TST

ဂီနီိုင ်ငံရ ှိ ေဘာလုံးကွင်းတစ်ခု၌ 

လူအုပ်ပိမ ြဖစ်ပွားရာ  ကေလးငယ်များ

အပါအဝင် အနည်းဆံုးလူ ၅၆ ဦးေသဆံုး

သည်ဟု တာဝန်ရိှသူများက ဒီဇင်ဘာလ 

၂ ရက်တွင်ေြပာသည်။

ြပည်တွင်းေဘာလံုးပဲွတစ်ပဲွကစားရာ 

တွင် ဒိုင်လူကီး၏ဆုံးြဖတ်ချက်အေပ  

ေစာဒကတက်ရာမှစ၍ တစ်ဖက်ှင့တ်စ် 

ဖက်အြပန်အလှန်တိက်ုခိက်ုမ များြဖစ်ပွား 

မ ှင့အ်တ ူလအူပ်ုပမိ ြဖစ်ေပ လာြခင်းြဖစ် 

သည်။

ထိုေနာက် လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက 

မျက်ရည်ယိဗုုံးများအသုံးြပ၍ ဆပူအူုံက 

မ များကုိထိန်းသိမ်းရေကာင်း ြပည်တွင်း 

သတင်းဌာနများကေဖာ်ြပထားသည်။

ဒိုင ်လူကီးက တစ်ဖက်အသင်းကို

ပယ်နယ်တီေပးမ အေပ  ကျန်အသင်းက

မေကျနပ်၍ ထိအုသင်း၏ပရသိတ်များက 

ကွင်းအတွင်းသို ေကျာက်ခမဲျားြဖင့ပ်စ်ေပါက် 

ေသာေကာင့် လုံြခံေရးတာဝန်ရှိသူများ 

က မျက်ရည်ယိဗုုံးများအသုံးြပရြခင်းြဖစ်

ေကာင်းှင့ ်ေသဆုံးသအူများစမှုာကေလး 

ငယ်များြဖစ်ေကာင်း သတင်းဌာနကေဖာ် 

ြပထားသည်။  Ref: AP

ုရှားေရတပ်မှ တိုက်ခိုက်ေရးေရငုပ ်

သေ  ဘာတစ်စင်းသည ်ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၏ 

ေရပိင်ုနက်အနီးတွင်ေပ လာေကာင်း သ ိ

ရသည်။ မူလက ထိုေရငုပ်သေ  ဘာသည် 

ဖိလစ်ပိုင်၏ေရပိုင်နက်အတွင်းေပ လာ

ြခင်းြဖစ်သည်ဟု သတင်းများထွက်ေပ 

လာသည်။

သိုေသာ် ရှုားေရငပ်ုသေ  ဘာတစ်စင်း 

ေပ လာသည်မှာမှန်ကန်ေသာ်လည်း ိင်ုင ံ

၏ေရပိုင်နက်အတွင်းတွင် ေပ လာြခင်း 

မဟုတ်ေကာင်း ဖိလစ်ပိုင်အမျိးသား

လုံြခံေရးေကာင်စီမှေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသူ 

ဂ န်နသန်မာလာယာက ဒီဇင်ဘာလ ၂ 

ရက်တွင်ေြပာသည်။

ထိုြပင် ရှုားေရငပ်ုသေ  ဘာသည် ိင်ုင ံ

တကာေရပိုင်နက်အတွင်း   သွားလာေန 

ြခင်ြဖစ်သည့်အတွက်    လွတ်လပ်စွာ

ေရေကာင်းသွားလာြခင်းကိ ုကျင့သ်ုံးေန

ြခင်းြဖစ်သည်ဟ ု၎င်းကဆက်ေြပာသည်။

အလားတူ ထိုေရငုပ်သေ  ဘာသည် 

ဖလိစ်ပိင်ု၏ေရပိင်ုနက်နယ်ေြမများဥပေဒ 

ကိုချိးေဖာက်ြခင်းမရှိေကာင်းှင့ ်  မည်

ကဲသ့ိုေသာတရားမဝင်လပ်ုေဆာင်မ မ မရိှ 

ေကာင်း ၎င်းကေြပာသည်။  Ref: SCMP

ဂျပန်ိင်ုင၌ံ ှစ်ေပါင်း ၁၂၆ ှစ်အတွင်း 

အပူဆုံးေသာ ေဆာင်းဦးရာသီြဖစ်ေပ ခဲ့ 

ေကာင်း ဂျပန်မိုးေလဝသဌာနက ဒီဇင် 

ဘာလ ၂ ရက်တွင်ထုတ်ြပန်ထားသည်။

စက်တင်ဘာလမှ ိဝုင်ဘာလအတွင်း 

ပျမ်းမ အပခူျန်ိများသည် စတင်မှတ်တမ်း 

တင်သည့ ်၁၈၉၈ ခှုစ်ေနာက်ပိင်ုး အြမင့် 

ဆုံးြဖစ်သည်ဟ ုထုတ်ြပန်ချက်တွင်ေဖာ ်

ြပထားသည်။

ထိုြပင် အဆိပုါကာလအတွင်း ိင်ုင၏ံ 

ပျမ်းမ အပူချနိ်သည် ပုံမှန်အပူချနိ်ထက ်

၁ ဒသမ ၉၇ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ပိုများေန 

ေကာင်း၊ ယမန်ှစ်တွင်မူ သုည ဒသမ 

၅၈ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်သာပိုများြခင်းြဖစ ်

ေကာင်း ထုတ်ြပန်ချက်တွင်ဆက်လက ်

ေဖာ်ြပထားသည်။

ယင်းကာလအတွင်း အပခူျန်ိအြမင့ဆ်ုံး 

ေဒသများမှာ ဆာဂါမိ၊ နာဂိုယာမိှင့ ်

တိကုျိမိအလယ်ပိင်ုးတိုြဖစ်ပီး ၂၂ ဒသမ 

၂ ဒီဂရီ၊ ၂၁ ဒသမ ၅ ဒီဂရီှင့် ၂၀ ဒသမ ၃ 

ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်စ ီအသီးသီးရှိေကာင်း၊ 

သိုေသာ် ေဆာင်းရာသမှီာမ ူပုမှံန်အတိင်ုး 

ေအးေနမည်ြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ချက် 

တွင်ေတွရသည်။         Ref: Xinhua

အီရတ်ြပည်သူစ့စ်များ ဆီးရီးယားသိုဝင်ေရာက်

အစိုးရတပ်ဖွဲဘက်မှကူညီတိုက်ခိုက်

ဂီနီ၌ေဘာလုံးကွင်းတွင် လူအုပ်ပိမ ြဖစ်ပွား 
အနည်းဆုံးလူ ၅၆ ဦးေသဆုံး

ုရှားိုင်ငံမှတိုက်ခိုက်ေရးေရငုပ်သေ  ဘာတစ်စင်း

ဖိလစ်ပိုင်ေရပိုက်နက်အနီးတွင်ေပ လာ

ဂျပန်ိုင်ငံ၌ ၁၂၆ ှစ်အတွင်း

အပူဆုံးေသာေဆာင်းဦးရာသီြဖစ်ေပ ခဲ့ဟုဆို

သတင်းတိုက  သတင်းတိုက  



၂၄ ၃-၁၂-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ   ၂ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ   ၂

ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာနှင့ ်ပညာေရး

ဝန်ကီးဌာနတို ပူးေပါင်းဖွင့လှ်စ်သည့ ်Grade 

11 ှင့ ်Grade 12 ဆရာများအတွက် ဥပေဒ

အသပိညာြပန့် ပွားေရးဆရာြဖစ်သင်တန်း

(TOT) ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ု  ယေန့နနံက် 

၈ နာရီတွင် ေနြပည်ေတာ် ပျ်းမနားမိ

မဂ  လာဗျဟာသာသနာ့ဗိမာန်ေတာ်ကီး

၌ ကျင်းပသည်။ 

အခမ်းအနားသို ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက      ဦးသန်းထွန်းဦး၊   ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စဝီင်များ၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး

အစိုးရအဖဲွဝင် တိင်ုးေဒသကီးဥပေဒချပ် 

ဦးြမင့်ေအာင်ှင့ ်    ဥပေဒအရာရှိများ၊ 

ေနြပည်ေတာ်ရိှ ခိင်ုဥပေဒအရာရိှများ၊ ဌာန

ဆိုင်ရာအကီးအကဲများ၊ ခိုင်/ မိနယ်

အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးမှးများ၊   ခိုင်/

မိနယ်ပညာေရးမှးများှင့ ်သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ    ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    

ဦးသန်းထွန်းဦးက အသက် ၁၈ ှစ်ြပည့်ပီး

သတူိင်ုး ိင်ုငေံတာ်၏ ဥပေဒေရးရာကစိ ရပ်

များကိသုရိှိပီး ေစာင့ထ်န်ိးလိက်ုနာကရန်

ှင့ ်ိင်ုငေံတာ်ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒ (၂၀၀၈

ခှုစ်)ှင့ ်ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ဆိင်ုရာ

ဥပေဒများကို     သိရှိနားလည်ထားရန ်

ိုင်ငံသားတိုင်း၏ တာဝန်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

အသက် ၁၈ ှစ်ြပည့်ပီးသမူျားသရိှိလိက်ုနာ

ိင်ုရန် ဥပေဒဆိင်ုရာ အသပိညာရပ်များကိ ု

အေြခခပံညာေကျာင်းများတွင် သင်ကား

ေပးရန်ရည်ရွယ်ပီး    ယခုသင်တန်းကို 

ဖွင့်လှစ်ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း      ေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက်    မ ေလးတိုင်းေဒသကီး

အစိုးရအဖဲွဝင် တိင်ုးေဒသကီးဥပေဒချပ် 

ဦးြမင့ေ်အာင်က သင်တန်းဖွင့လှ်စ်ရြခင်း၏ 

ရည်ရွယ်ချက်များကိ ုရှင်းလင်းေြပာကား

ပီး  ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် 

ပညာေရးမှးုံး  န်ကားေရးမှး ေဒါက်တာ

ေကျာ်လွင်က သင်တန်းလပ်ုငန်းစ်များှင့ ်

သင်တန်းစည်းကမ်းများကိ ုရှင်းလင်းေြပာ 

ကားသည်။

အဆိုပါ ဥပေဒအသိပညာြပန့်ပွားေရး

ဆရာြဖစ်သင်တန်း(TOT)တွင် ြပည်ေထာင်စု

နယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်အတွင်းရှ ိမိနယ်

ရှစ်မိနယ်မှ Grade 11 ှင့ ်Grade 12 ဆရာ၊ 

ဆရာမ ၂၁၀ ဦးတက်ေရာက်ကပီး သင်တန်း

ကာလမှာ ဒဇီင်ဘာလ ၂ ရက်မှ ၈ ရက်အထ ိ

သင်ကားပိုချေပးသွားမည်ြဖစ်သည်။ 

ဆက်လက်၍ ၂၀၂၄ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ 

၃ ရက်တွင် ကျေရာက်မည့ ်အြပည်ြပည်

ဆိင်ုရာ မသန်စွမ်းသမူျားေန့အထမ်ိးအမှတ် 

အကိလ ပ်ရှားမ အေနြဖင့်    မသန်စွမ်း

အားကစားပိင်ပဲွှင့ ်ဆခုျးီြမင့ပဲွ်ကိ ုနနံက် 

၁၀ နာရီတွင်    ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ၊ 

ေနြပည်ေတာ် ပျ်းမနားမိနယ် ေပါင်းေလာင်း 

အားကစားကွင်း၌ကျင်းပရာ ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စဦက   ှင့ ်   တာဝန်ရိှသမူျားသည် 

မသန်စွမ်းအားကစားပိင်ပွဲတွင ် အေြပး

ပိင်ပဲွ(အကီးတန်းအဆင့ ်ကျား/မ)၊ အေြပး

ပိင်ပဲွ (အငယ်တန်းအဆင့ ်ကျား/မ)၊ ဝီှးချလ်ဲ 

မတီာ ၅၀ အေြပးပိင်ပဲွ(ကျား/မ)၊ သလံုံးပစ်

ပိင်ပဲွ (ကျား/မ)တို ယှ်ပိင်ကစားေနမ ကိ ု

ကည့် အားေပးကသည်။

ထိုေနာက် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက    

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဝီင်များ၊ ေနြပည်ေတာ်

မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်မ ကီးကပ်

ေရးအဖွဲနာယကှင့် တာဝန်ရှိသူများက 

မသန်စွမ်းအားကစားပိင်ပွဲများအလိုက ်

ဆရုရိှကသည့ ်မသန်စွမ်းအားကစားသမား

များကို    ဂုဏ်ြပဆုတံဆိပ်ှင့် ဂုဏ်ြပ

ဆေုငမွျား ေပးအပ်ချးီြမင့ခ်ဲ့ကေကာင်းသရိ

သည်။

(၅၀၀) 

 ဥပေဒအသိပညာြပန့်ပွားေရး ဆရာြဖစ်သင်တန်းဖွင့်ပွဲှင့်မသန်စွမ်း
အားကစားပိင်ပွဲှင့်ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ  

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၂ ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၂ 

ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်း     အကီးအမှး

သင်တန်းအမှတ်စ်(၁၆)ှင့် အဆင့်ြမင့်

အရာထမ်း   သင်တန်းအမှတ်စ်(၁၉) 

သင်တန်းဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားတိုကိ ုယေန့တွင် 

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတက သိလ်ု (အထက်ြမန်မာ

ြပည်)နလီာခန်းမ၌ကျင်းပရာ ြပည်ေထာင်စု

ရာထူးဝန်အဖဲွဥက    ဦးေအာင်ေသာ်၊ ြပည်

ေထာင်စရုာထူးဝန်အဖဲွ အဖဲွဝင် ဦးဆန်းြမင့၊်

သရူဦးဘိနုှီင့်တာဝန်ရိှသမူျား၊ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း

တက သိလ်ု (အထက်ြမန်မာြပည်) ပါေမာက 

ချပ်၊ ဒတုယိပါေမာက ချပ်များ၊ တက သိလ်ု 

သင်ကား/ စမီဌံာနများမှ တာဝန်ရိှပဂု ိလ်

များ၊ ဖတ်ိကားထားေသာ ဧည့်သည်ေတာ် 

များှင့် သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများ 

တက်ေရာက်ကသည်။ 

ဦးစွာ    ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖွဲ 

ဥက   က အဆင့ြ်မင့အ်ရာရိှကီးများအေန

ြဖင့ ်မမိတိိုလပ်ုငန်းတာဝန်များကိထုမ်းေဆာင်

ရာတွင်      ǧကံေတွရမည့ ်အခက်အခဲှင့် 

စန်ိေခ မ များ၊ မမိတိိုိုင်င၊ံ မမိတိိုအဖဲွအစည်း

၏ ရည်မှန်းချက်ကိ ု     ပျက်ြပားေစမည့ ်

အတားအဆီး၊    ဆူး ေြငာင့်ခလုတ်များကုိ  

စ်းစားဆင်ြခင်သုံးသပ်ပီး    အမှန်ှင့် 

အမှား၊    အေကာင်းှင့်အဆိုး မှန်ကန်စွာ 

ခဲွြခားစိစစ်ကာ လုပ်ေဖာ်ကုိင်ဖက်များှင့်

အတ ူရင်ဆိင်ုေြဖရှင်းေဆာင်ရွက်ိင်ုေစရန် 

လမ်းြပကရမည်ြဖစ်ေကာင်း  မှာကား

သည်။

အဆိုပါ ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီး

အမှးသင်တန်း အမှတ်စ်(၁၆) သို သင်တန်း

သား ၁၄ ဦး၊ သင်တန်းသူ ၈ ဦး စုစုေပါင်း

၂၂ ဦးှင့် အဆင့်ြမင့်အရာထမ်းသင်တန်း

အမှတ်စ်(၁၉)သို   သင်တန်းသား ၂၈ ဦး၊ 

သင်တန်းသ ူ၁၇ ဦး  စစုေုပါင်း ၄၅ ဦး တက်

ေရာက်ကပီး သင်တန်းကာလမှာ ၂၀၂၄

ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၂ ရက်မှ ၂၀၂၅ ခုှစ် 

ဇန်နဝါရီလ၂၉ ရက်ထိြဖစ်ေကာင်း သိရ

သည်။                                      (၅၀၀) 

ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှးသင်တန်းအမှတ်စ်(၁၆)ှင့် အဆင့်ြမင့်အရာထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၁၉)သင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပ

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကား ေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ တိုင်းေဒသကီး/

ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေစဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 (၂) သုံးစွဲသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့ ် စက်သုံးဆီများဝယ်ယူသုံးစွဲ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရိှပါက  ေကာ်မတ၏ီ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဖန်ုးနပံါတ်

များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း 

အသိေပးအပ်ပါသည-်

    ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

             စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာမ်တီ

ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ  ၂ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ  ၂

ဘာရန်ိးိင်ုငတွံင် ၂၀၂၄ ခှုစ် ိ၀ုင်ဘာ   

လ ၂၃ ရက်မှ ၂၉ ရက်အထိ ကျင်းပသည့ ် 

Billie Jean King Cup / ITF World Cup  

Of Tennis ပိင်ပွဲသို ပထမဆုံးအကိမ ်

ြမန်မာိင်ုငကံိယ်ုစားြပ ၀င်ေရာက်ယှ်ပိင်

ခဲရ့ာ ြမန်မာိင်ုငတံင်းနစ်အဖဲွချပ်မှ အမျိး

သမီးတင်းနစ်အသင်းသည် အဆင့တ်တယိ 

ရရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါေအာင်ပဲွရ ြမန်မာတင်းနစ်အဖဲွ 

ချပ်မှ အုပ်ချပ်၊ နည်းြပ ေဒ ကည်ြမေဇာ ်

ှင့်   အားကစားသမားများြဖစ်ကသည့ ် 

နီလာဝင်း၊ ေဌးေဌးြမင့်၊ ထက်ထက်ေဝ၊ 

သရီဇွိန်ှင့ ်ဟန်သသူထူက်တိုသည် ယေန့ 

နနံက်ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုမိသို ေလေကာင်း 

ခရီးြဖင့်  ြပန်လည်ေရာက်ရိှကရာ ြမန်မာ 

ိုင်ငံတင်းနစ်အဖွဲချပ်ဥက      ဦးမျိးသူရ၊ 

ဒတုယိဥက   ှင့ ်အမ ေဆာင်များ၊ အားကစား 

သမားများက ရန်ကန်ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ 

ေလဆိပ်၌ ကိဆို တ်ဆက်ခဲ့က သည်။ 

ယင်းကမ ာ့ဖလားတင်းနစ်ပိင်ပွဲတွင ်

ြမန်မာ၊ ဗီယက်နမ်၊ လာအို၊ ဖိလစ်ပိုင်၊ 

ဘူိုင်းိုင်ငံှင့်   အိမ်ရှင်ဘာရိန်းိုင်ငံ

အပါအ၀င် အာရှိင်ုင ံ၁၁ ိင်ုငအံပါအဝင် 

စစုေုပါင်း ၁၇ ိင်ုင ံဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခဲ့က

ပီး ြမန်မာတင်းနစ်အားကစားအဖွဲသည ်

အမျိးသမီးတစ်ဦးချင်းပိင်ပဲွှင့ ်ှစ်ေယာက်

တဲွပိင်ပဲွများတွင် ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကစား 

ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

ဝန်းရံခ

ကမ ာ့ဖလားတင်းနစ်ပိင်ပွဲတွင် ြမန်မာတင်းနစ်
အမျိးသမီးအသင်း အဆင့်တတိယရရှိ



ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ 

ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒ

ှင့်အညီ ထိေရာက်စွာတားဆီးအေရးယူ

ိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

ိုဝင်ဘာလ ၃၀ ရက်ိုဝင်ဘာလ ၃၀ ရက်တွင် ဧရာဝတီ

တိုင်းေဒသကီး တရားမဝင ်ကုန်သွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ဝါးခယ်မမိနယ်၊ မင်းဝိင်ုး 

ရပ်ကွက်၌ လိုင်စင်မဲ ့Kenbo Wave-110 

ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ်(၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး(ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ် ၃၀၀၀၀၀) ေငွကျပ် ၃၀၀၀၀၀) ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး 

ပုိကုန်သွင်းကုန်ဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတ ူမေကွးတိင်ုးေဒသကီးတရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ

၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွ

က စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ မေကွး

ခိုင်၊ ေတာင်တွင်းကီးမိနယ်၌ တရား

မဝင် က န်းသစ် (သုည ဒသမ ၉၁၂)တန် 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၉၇၂၇၀)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၉၇၂၇၀)ကိ ုဖမ်းဆီး

ရမခိဲ့ပီး သစ်ေတာဥပေဒှင့အ်ည ီအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင်  ဒဇီင်ဘာလ ၁ ရက်ဒဇီင်ဘာလ ၁ ရက်တွင် စစ်ကိင်ုး

တိုင်းေဒသကီး   တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ   မုံရွာမိ၊ မအူပူးေပါင်း

စစ်ေဆးေရးဂိတ်၌ လိုင်စင်မဲ ့Honda Fit 

ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီး   (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး(ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၁၁၀၀၀၀၀၀)ေငကွျပ် ၁၁၀၀၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

ပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒှင့အ်ည ီအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတူ ကရင်ြပည်နယ်တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ရသဲာယာယီ

ယာ်စစ်ကွင်း၌ ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးေပ 

မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်

အထား တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်ယာ်အပို

ပစ ည်း (၃)မျိး၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်း (၃)မျိး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၀၁၉၀၀၀၀၀)ှင့် 

အဆိုပါပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့ ်

Nissan Diesel Tractor Head (၁)စီးှင့် 

ေနာက်တွဲယာ် (၁)တွဲ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၈၅၀၀၀၀၀၀)၊ စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းစစုေုပါင်း (ခန့် မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၈၆၉၀၀၀၀၀)တန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၈၆၉၀၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီး

ရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လုပ်ထံုးလုပ်နည်း

များှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည်။

ထိုအတ ူဒဇီင်ဘာလ ၁ ရက်ှင့ ်၂ ရက်ဒဇီင်ဘာလ ၁ ရက်ှင့ ်၂ ရက်

တုိတွင်   ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများ

က စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ေတာင်ငူ

ခိင်ုှင့ ်ေညာင်ေလးပင်ခိင်ုတိုအတွင်း၌ 

တရားမဝင်က န်းသစ် (၁၅ ဒသမ ၄၇၇)တန်၊ 

သစ်မာ (သညု ဒသမ ၁၈၈)တန် စစုေုပါင်း စစုေုပါင်း 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၇၂၅၀၆၈၀)(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၁၇၂၅၀၆၈၀)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး သစ်ေတာဥပေဒှင့အ်ည ီ

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ိဝုင်ဘာလ ၃၀ ရက်၊ ဒဇီင်ဘာ 

လ ၁ ရက်ှင့ ်၂ ရက်တိုတွင်    ဖမ်းဆီးရမမိ  

စစုေုပါင်းမှာ အမ တဲွ (၁၄)မ ၊ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးစစုေုပါင်းမှာ အမ တဲွ (၁၄)မ ၊ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၂၁၅၅၄၇၉၅၀)ေငကွျပ် ၂၁၅၅၄၇၉၅၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲပ့ါ

သည်။ တရားမဝင် တင်သွင်းလာသည့ ်

ကုန်စည်များအေနြဖင့ ်   အရည်အေသွး 

ြပည့်မီမ မရှိိုင်ြခင်းှင့်     ြပည်သူများ

အတွက် ေဘးအ ရာယ်ကျေရာက်မ များ 

ြဖစ်ေပ ေစိင်ုပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ တရား

မဝင်     ကုန်စည်တင်သွင်းမ များအား 

သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားမှ ယခထုက်

ပိမုိတုားဆီးစစ်ေဆးကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်

သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း  တရားမဝင်ကန်ုသွယ်

မ တိုက်ဖျက်ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတီမ  ှ

သိရသည်။  

 (သတင်းစ်) 

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ ယာ်အပုိပစ ည်းများ၊ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်ှင့် ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

ကရင်ြပည်နယ်၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ  ၂ ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ  ၂ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊  ေရɫ ဘိုမိနယ်၊   သစ်ကီးေတာ

ေကျးရွာမှ   ေစျးသည်အမျိးသမီး ၂ ဦးှင့် ပလိုင်းေကျးရွာမှ

ေစျးသည် အမျိးသမီး ၁ ဦးတိုမှ ိုဝင်ဘာလ ၂၉  ရက်တွင် 

ေရɫ ဘိုမိေပ ၌ ေစျးဝယ်ရန်အတွက် ဆိင်ုကယ်ြဖင့ ်လာေရာက်စ် 

လံုြခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက ဆုိင်ကယ်လုိင်စင်မရိှ၍ ေဈးဝယ်ရန် 

ပါလာသည့ ်ေငကွျပ် သန်ိး ၃၀ ှင့ ်ဆိင်ုကယ်များအား သမ်ိးဆည်း

သွားေကာင်း၊ ေရɫ ဘိုမိေပ တွင် ဆိုင်ကယ်များကို ဖမ်းဆီးပီး 

ေငွကျပ် ၃ သိန်းမှ သိန်း ၂၀ အထိေပး၍ ြပန်လည်ေရွးယူရ

ေကာင်း  မဟုတ်မမှန်သတင်းများြဖန့်ေဝေနေကာင်း ေတွရှိရ

သည်။

အဆိပုါသတင်းများှင့ပ်တ်သက်၍ သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသူ

တစ်ဦး၏ ေြပာကားချက်အရ ေရɫ ဘိုမိနယ်အတွင်း အကမ်းဖက်

သမားများ စိမ့်ဝင်ခိုေအာင်းမ မရှိေစေရးှင့ ်ေဒသခံြပည်သူများ 

ေအးချမ်းစွာ ေနထိင်ုသွားလာိင်ုေရးအတွက် လုြံခံေရးစစ်ေဆး

ေဆာင်ရွက်မ များရှိေသာ်လည်း လုံြခံေရးှင့်မသက်ဆိုင်သည့ ်

ကိစ များကို ေဆာင်ရွက်ြခင်းမရှိေကာင်း၊ တရားမဝင်ြပည်ဖျက်

မီဒီယာများက လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များအေပ  ြပည်သူများ

အထင်အြမင်လွဲမှားေစရန်၊      ေအးချမ်းစွာေနထိုင်လိုသည့ ်

ြပည်သမူျား စိုးရမ်ိထတ်ိလန့်မ များ ြဖစ်ေပ ေစရန်ှင့ ်အကမ်းဖက်

သမားများ လွယ်ကူစွာ ဝင်ထွက်သွားလာိုင်ေစရန်အတွက ်

သတင်းတု၊ သတင်းမှားများကို  လုပ်ǧကံေရးသားပီး လ ့ံေဆာ်

ဝါဒြဖန့်ေဝေနြခင်းသာြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(၁၀၀)

ေရɫ ဘိုမိနယ်တွင် လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များက ေစျးသည် ၃ ဦးထံမှ ေငွကျပ်သိန်း ၃၀ သိမ်းဆည်းြခင်း၊ 

ဆိုင်ကယ်များကိုဖမ်းဆီးပီး တစ်စီးလ င်ေငွကျပ် ၃ သိန်းမှ အများဆုံး သိန်း ၂၀ ြဖင့်  

ြပန်ေရွးခိုင်းေနေကာင်း မဟုတ်မမှန်လုပ်ǧကံေရးသားဝါဒြဖန့်ေဝလျက်ရှိ

 ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ေဆာင်းကက်သွန်နကီိ ု   ယာေြမများ၌ 

ေြမာင်းေပါင်စနစ်ြဖင့်   ေရသွင်းစိုက်ပျိး

ြခင်း၊ က န်းေြမ၊ ေချာင်းေြမများ၌ ေရဖျန်း

စနစ်ြဖင့်   စိုက်ပျိးကေကာင်း    သိရ

သည်။

ေဆာင်းကက်သွန်နီစိုက်ပျိးရာတွင ် 

ပျိးေထာင်ချနိ်မှ    ုတ်သိမ်းချနိ်အထိ 

ငါးလခန့်ကာြမင့်ပီး ပျိးေထာင်ရက ်၄၅ 

ရက်ှင့ ်စိက်ုခင်းတွင် ရက်ေပါင်း ၉၀ ြပည့မှ် 

ုတ်သိမ်းေကာင်း၊  ကက်သွန်တစ်ဧက 

စိက်ုပျိးစရတ်ိမှာ ပျမ်းမ ေဆာင်းကက်သွန်

မျိးေစ ့စတင်ပျိးေထာင်ချန်ိမှတ်ုသမ်ိး၍ 

ေလှာင်စင်ေပ ေရာက်ချနိ်အထိ ေငွကျပ်

သိန်း  ၃၀   ခန့်    ကုန်ကျေကာင်းသိရ

သည်။

ဒီပါလင်း

၂၅၃-၁၂-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

လ  င်းဘွဲမိနယ်၌   ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံေငွထုတ်ေချး 
လ  င်းဘွဲ ဒီဇင်ဘာ  ၂လ  င်းဘွဲ ဒီဇင်ဘာ  ၂

ကရင်ြပည်နယ်     လ  င်းဘွဲမိနယ်

ကုန်းကေလးရွာသစ်  ခိုေရာေကျးရွာ၌ 

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း   အရင်း

မေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုေံင ွပထမအကမ်ိ

ထုတ်ေချးြခင်းကို       ဒီဇင်ဘာလ ၂ ရက် 

နံနက်ပုိင်းတွင် ေဆာင်ရွက်ေကာင်း သိရ

သည်။

ေရှးဦးစွာ လ  င်းဘဲွမိနယ်ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး 

ဦးေစာေကျာ်ိင်ုထွန်းှင့ ်ဝန်ထမ်းများက 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနအေနြဖင့ ်ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိး

ကို ေကျးလက်ေနြပည်သူများ ဆင်းရဲမ 

ေလျာက့ျေစရန်ှင့ ် တစ်ိင်ုတစ်ပိင်ုစိက်ုပျိး

ေရး၊ ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများ၊ အြခားမသိား

စဝုင်ေငတွိုးပွားေရးလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်

ိင်ုေစရန်ရည်ရွယ်၍  အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ေကျးရွာသ၊ူ 

ေကျးရွာသားများအေနြဖင့ ် ြမစိမ်းေရာင်

ေကျးရွာစမီကံန်ိးအရင်းမေပျာက်လည်ပတ်

ရန်ပံုေငွကုိ   ထိေရာက်ေအာင်ြမင်ေအာင်

ေဆာင်ရွက်ကေစလိုေကာင်း ေဆွးေွး

မှာကားသည်။

ထိုေနာက် လ  င်းဘဲွမိနယ်ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး

ှင့ ်ဝန်ထမ်းများက   ကန်ုးကေလးရွာသစ်

ေကျးရွာ၌ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း

ရန်ပုံေငွ ကီးကပ်မ ေကာ်မတီဝင်များှင့်

အတ ူေကျးရွာှစ်ရွာအတွက် ြမစမ်ိးေရာင်

ေကျးရွာစီမံကိန်း ပထမအကိမ်အြဖစ ်

စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ  ၂၂ ဦး၊

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူ တစ်ဦး၊ 

အေရာင်းအဝယ်လုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 

ခနုစ်ဦး စစုေုပါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

၃၀ ဦးကို  ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း

အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုံေငွကျပ ် 

၂၉၄ သိန်းကို အတိုး န်းသက်သာစွာ  

ထုတ်ေချးေပးထားေကာင်း  လ  င်းဘွဲ

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှးထံမ ှသိရသည်။                                    

ကိုသက်

အသက်ေြခာက်လမှ ှစ်ှစ်ေအာက် 

ကေလးများကို ကာကွယ်ေဆးထိုးှံတိုက်ေက း
နတ်ေမာက်   ဒီဇင်ဘာ  ၂နတ်ေမာက်   ဒီဇင်ဘာ  ၂

မေကွးတိုင်းေဒသကီး    နတ်ေမာက်

မိနယ် မခိင်ှင့က်ေလးကျန်းမာေရးဌာန၌ 

အသက်ေြခာက်လမှ    ှစ်ှစ်ေအာက် 

ကေလးငယ်များအား ကာကွယ်ေဆး  ထိုးံှ

တိက်ုေက းြခင်းကိ ုဒဇီင်ဘာလ ၂ ရက် နနံက်

ပိုင်းတွင ်    ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက 

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှေကာင်းသရိသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင် ကျန်းမာေရး

ဝန်ထမ်းများက ပိလုယီိ၊ု ြပင်းထန်အဆတ်ု 

ေရာင်၊ ဆုဆံို-ကက်ညာ-ေမးခိင်ု-အသည်း

ေရာင်အသားဝါ(ဘီ)၊    ဦးေှာက်အေြမး

ေရာင်(ငါးမျိးစပ်ေဆး)၊ ဂျပန်ဦးေှာက်

ေရာင်၊ ဝက်သက်၊  ဂျိက်သိုး   စသည့်

ကာကွယ်ေဆးများကိ ု  ကေလးအသက်

အရွယ်အလိုက် ထိုးှံေပးလျက်ရှိသည်။

ထိုြပင်  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက 

ကာကွယ်ေဆးလာေရာက်ထိုး ှံသည့ ် 

ကေလးများအား      ကိုယ်အေလးချနိ်

တိင်ုးတာေပး၍ လိအုပ်ေသာကျန်းမာေရး 

အသိပညာေပးြခင်းတိုကို   ေဆာင်ရွက်

ေပးလျက်ရိှေကာင်းှင့ ် မိေပ ရပ်ကွက်ရိှ

ကေလးများအပါအဝင်  နီးစပ်ရာေကျးရွာ 

များမှကေလးများ   လာေရာက်ထိုးံှလျက်

ရှိေကာင်း သိရသည်။

လှဝင်း



ဓုြဖ    ဒီဇင်ဘာ   ၂  

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး မအူပင်ခိုင် 

ဓုြဖမိနယ်၌    ေဆာင်းသီးှံေနကာ 

၁၀ ဧက သီးသန့်စံြပကွက်စိုက်ပျိးပွဲကို 

ဒဇီင်ဘာလ ၂ ရက်တွင် ေရကည်ေကျးရွာ

အုပ်စုရှိ     ေတာင်သူဦးေကျာ်ဝင်းစိန်၏ 

လယ်ေြမ၌ ကျင်းပသည်။     

ေရှးဦးစွာ ဓုြဖမိနယ်စိုက်ပျိးေရး

ဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး    ဦးချစ်ဝင်းိုင်

က ေနကာစိုက်ပျိးမ နည်းစနစ်များှင့်   

သတ်မှတ်ဧကြပည့်မီေအာင်စိုက်ပျိးက

ရန် ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ ထုိေနာက် 

တက်ေရာက်လာကေသာ    ဌာနဆိုင်ရာ

တာဝန်ရှိသူများ၊  ဝန်ထမ်းများ၊ အုပ်ချပ်

ေရးမှးများှင့် ေတာင်သူများစုေပါင်း၍ 
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ကသည်။      

အဆုိပါေဆာင်းသီးံှေနကာ သီးသန့်

စြံပကွက်စိက်ုပျိးပဲွသို မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်

ေရးအဖွဲဥက    ဦးေကျာ်မိုးလွင်၊ အဖွဲဝင်

(၂) ဦးစန်ိေမာင်ဝင်း၊ အတွင်းေရးမှး ရမှဲး

ေအာင်ိင်ုဝင်း၊   မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီး

ဌာန ဦးစီးမှး ဦးချစ်ဝင်းိုင်ှင် ့ဝန်ထမ်း

များ၊ မိနယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန် 

ရှိသူများ၊ ရပ်ကွက/်ေကျးရွာအုပ်ချပ်ေရး

မှးများှင့် ေတာင်သူများ တက်ေရာက်

ကေကာင်း သိရသည်။

ေအာင်ြပည့်ဖိးေဇာ(်ြပန်/ဆက်)

ဓုြဖမိနယ်၌ ေဆာင်းသီးှံေနကာ ၁၀ ဧက သီးသန့်စံြပကွက်စိုက်ပျိးပွဲကျင်းပ

ြပည်  ဒီဇင်ဘာ  ၂

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  ြပည်ခိုင ် ြပည်

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာနမှ  ယခဘု  ာှစ်တွင် အေရှ

ေပါက်ေတာေကျးရွာ၌   ြမစိမ်းေရာင်

ေကျးရွာစီမံကိန်းအတိုးရေငွမှ သုံးစွဲခွင့်

ရှိေသာေငွြဖင့ ်   ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်း

များ   ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ အေြခအေနများ

ကို  ဒီဇင်ဘာလ ၂ ရက်တွင် တာဝန်ရှိသူ

များ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးကေကာင်း သိရ

သည်။

ထိုသိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင ်ြပည်

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး   ဦးေဌးေဇာ်ှင့်

ဝန်ထမ်းများက   ေကျးရွာေကာ်မတီဝင်

များှင့်အတူ အေရှေပါက်ေတာေကျးရွာ

၌ ေကျးရွာတွင်းလမ်း ေြမနီေကျာက်စရစ်

ခင်းြခင်းလုပ်ငန်း    ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ 

အေြခအေနများှင့်     ေရသန့်စင်စက်

တပ်ဆင်ြခင်းလပ်ုငန်း ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ  

အေြခအေနများကို ကည့် စစ်ေဆးက 

သည်။  ထိုေနာက်  မိနယ်ဦးစီးမှးက 

ေကျးရွာတာဝန်ရှိသူများ၊     ေကျးရွာ

ေကာ်မတဝီင်များှင့ေ်တွဆုကံာ  ေဆာင်

ရွက်ပီး ေကျးရွာတွင်းလမ်းှင့ ်ေရသန့်စင်

စက်ကို   အကျိးရှိစွာအသုံးြပကရန်ှင့်

ေရရှည်အသုံးြပိုင်ေရး    သက်ဆိုင်သူ

အားလုံးက    ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်းကရန ်

မှာကားသည်။

အဆိုပါ အေရှေပါက်ေတာေကျးရွာ၌ 

အရှည် ေပ ၃၀၀၀၊  အကျယ် ၁၂ ေပ၊ 

ထု ၆  လက်မရှိ ေကျးရွာတွင်းလမ်း ေြမနီ 

ေကျာက်စရစ်ခင်းြခင်းှင့ ် တစ်နာရီလ င်

ေရသန့်ဂါလန်  ၂၀၀  ေကျာ်ထွက်ရှိသည့ ်

ေရသန့်စင်စက်တပ်ဆင်ြခင်းလပ်ုငန်းများ

ကို ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းအတိုး

ရေငွမှ သုံးစွဲခွင့်ရှိေသာ ေငွကျပ် ၁၃ သန်း

အသုံးြပပီး ြပည်မိနယ် ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ  ဝန်ထမ်း

များ၏       နည်းပညာပံ့ပိုးကူညီမ ြဖင့် 

ေကျးရွာြပည်သူလူထုကုိယ်တုိင်  ယခုှစ်

စက်တင်ဘာလဒုတိယပတ်မှ     စတင်

အေကာင်အထည်ေဖာ ်  ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ယခုအခါ လုပ်ငန်းအားလုံး ရာ န်းြပည့်

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးေနပီြဖစ်သည်။

ယင်းလုပ်ငန်းအားလုံး    ရာ န်းြပည့်

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ေကာင့်        အေရှ

ေပါက်ေတာေကျးရွာေန    ြပည်သူများ

သွားလာေရးလွယ်ကူေနပီြဖစ်ပီး   သန့်

ရှင်းေသာေသာက်သုံးေရကိုလည်း ဖလူုစွံာ

ရရှိေနပီြဖစ်ေကာင်း  သိရသည်။

ကိုညိ(ေကျးလက)်

ြပည်မိနယ် 
အေရှေပါက် ေတာ
ေကျးရွာ၌ ေဒသဖံွဖိးေရး
လုပ်ငန်းများ
ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ  
ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ေကျာက်ဆည ် ဒီဇင်ဘာ   ၂

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ဆည် 

ခိင်ု ေကျာက်ဆည်မိနယ်၌ အကမ်ိ(၈၀)

ေြမာက်      ြမန်မာိုင်ငံစာဆိုေတာ်ေန့ 

သက်ကီးစာေရးဆရာကီးများအား ပေူဇာ် 

ကန်ေတာ့ပွဲှင့်     အထက်တန်းအဆင့် 

စာစစီာကုံးပိင်ပဲွတွင်ဆရုရိှေသာ ေကျာင်း 

သား၊   ေကျာင်းသမူျားအား     ဆခုျးီြမင့ပဲွ် 

အခမ်းအနားကို  ဒီဇင်ဘာလ  ၁ ရက်က  

ခိုင်လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန၌   ကျင်းပ 

ေကာင်း သိရသည်။

အခမ်းအနားတွင်   ေကျာက်ဆည်မိ

နယ် စာေရးဆရာအသင်းဥက    ဦးေအာင် 

ကိကုိေုဇာ်(ကာတွန်း)က သက်ကီးစာေရး 

ဆရာကီးများအား ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ြခင်း

အေကာင်းှင့ ်      စာစီစာကုံးပိင်ပွဲတွင ်

ဆုေရွးချယ်ြခင်းအေကာင်းကုိ  ရှင်းလင်း 

ေြပာကားသည်။   ဆက်လက်၍    မိနယ် 

ပညာေရးမှး ဦးေအးလင်းက ဆရုရိှေသာ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအား ဂဏ်ုြပ 

စကားများေြပာကားကာ      စာေရးဆရာ 

အသင်း အတွင်းေရးမှး  ဦးေသာင်းဝင်းက 

ြမန်မာိင်ုင ံစာေရးဆရာအသင်းဗဟိဥုက    

ထံမှေပးပိုေသာ    အကိမ်(၈၀)   ေြမာက ်

ြမန်မာိင်ုငစံာဆိေုတာ်ေန့သဝဏ်လ ာကိ ု

ဖတ်ကားပီး စာဆိေုတာ်ေန့အထမ်ိးအမှတ် 

စာစီစာကုံးပိင်ပွဲတွင ်ဆုရရှိသူများအား      

ဆုများချးီြမင့်ကာ စုေပါင်းမှတ်တမ်းတင် 

ဓာတ်ပုံိုက်ကသည်။

ထိုေနာက် အသက် ၇၅ ှစ်ှင့အ်ထက် 

စာေရးဆရာကီး၊     ဆရာမကီးများအား 

ကန်ေတာရ့ာ ေကျာက်ဆည်မိနယ်စာေရး

ဆရာအသင်းနာယက    ဦးေအာင်ြမင့်က 

မဒုတိာစကားှင့ ်ဆေုတာင်းေမတ ာစကား 

များ ြပန်လည်ေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။          သက်ေမာင(်ေကျာက်ဆည)်

အကိမ်(၈၀)ေြမာက် ြမန်မာိုင်ငံစာဆိုေတာ်ေန့ သက်ကီးစာေရးဆရာကီးများအား 

ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ပွဲှင့် စာစီစာကုံးပိင်ပွဲ ဆုရေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများအား ဆုချးီြမင့်

ရန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၂

ယခုဘ  ာှစ် ဧပီလမှ ေအာက်တို

ဘာလအထိ ြမန်မာိုင်ငံှင် ့ြပည်ပိုင်ငံ

များကား ပိုကုန်၊ သွင်းကုန်ေဆာင်ရွက်မ 

အေနြဖင့် အေမရိကန်ေဒ လာ ၁၅၄၈၃ 

သန်းခန့်တန်ဖိုးရှိ ကုန်သွယ်မ ြပလုပ်ိုင်

ခ့ဲေကာင်း စီးပွားေရးှင့် ကူးသန်းေရာင်း

၀ယ်ေရး၀န်ကီးဌာနမ ှသိရသည်။

"အခဘု  ာှစ် ဧပလီကေန ေအာက်

တိုဘာလအထိ ြပည်ပကိ ုပိုကုန်တင်ပိုမ 

အေနနဲ့ အေမရကိန်ေဒ လာ ၈၅၁၆ သန်း

ေကျာ်ရှိပီး သွင်းကုန်တင်သွင်းမ အေနနဲ့ 

အေမရိကန်ေဒ လာ ၆၉၆၆ သန်းေကျာ် 

ေဆာင်ရွက်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။  အဲဒါေကာင့ ် 

စုစုေပါင်း    ကုန်သွယ်မ ပမာဏအေနနဲ့ 

အေမရိကန်ေဒ လာ  ၁၅၄၈၃ သန်းခန့် 

ေဆာင်ရွက်ိုင်ခဲ့ပါတယ်"ဟု စီးပွားေရး

ှင့် ကူးသန်းေရာင်း၀ယ်ေရး၀န်ကီးဌာန

မှ တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးကေြပာသည်။

ယခုဘ  ာှစ်အတွင်း  ြပည်တွင်းမ ှ

ြပည်ပိုင်ငံများသို  တင်ပိုခဲ့ေသာ  ကုန်

ပစ ည်းများတွင်    လယ်ယာထွက်ကုန်

ပစ ည်း၊ တိရစ  ာန်ထွက်ပစ ည်း၊ ေရထွက်

ကန်ုပစ ည်း၊ စက်မ ကန်ုေချာပစ ည်း၊ သတ 

တွင်းထွက်ပစ ည်း၊ သစ်ေတာထွက်ပစ ည်း

ှင့်     တြခားကုန်ပစ ည်းများပါဝင်ပီး 

ယင်းကုန်ပစ ည်းများတင်ပိုမ မှ စုစုေပါင်း

အေမရိကန်ေဒ လာ ၈၅၁၆ သန်းေကျာ် 

ရရှိခဲ့သည်။

အဆိုပါပိုကုန်ပစ ည်းများကို တုတ်၊ 

ထိုင်း၊ ဖိလစ်ပိုင်၊ ဗီယက်နမ်၊ မေလးရှား၊ 

အင်ဒိုနီးရှား ၊ အိ ိယ၊  ဘဂ  လားေဒ့ရ ၊ 

ဂျာမနီ၊ နယ်သာလန်၊ ပိုလန်၊ ဘယ်လ်

ဂျယီံ၊  အီတလီ၊  ဗိတိန်၊  အေမရိကန် 

စသည့်ုိင်ငံများသုိ တင်ပိုခဲေ့ကာင်း သရိ

သည်။

ထိုြပင် ြပည်ပမှ ြပည်တွင်းသို သွင်းကန်ု

အေနြဖင့်     ေမာ်ေတာ်ယာ်များှင့် 

ဆက်စပ်ပစ ည်းများ၊ စက်ှင့်စက်ပစ ည်း

များ၊  သံ၊  သံမဏိ၊  ေဆာက်လုပ်ေရး

ပစ ည်း၊ ေရနံထွက်ပစ ည်း၊ ဓာတုပစ ည်း၊ 

ဓာတ်ေြမဩဇာ၊ ပလတ်စတစ်ကုန်ကမ်း

ပစ ည်း၊   စက်သုံးဆီ၊   စားအုန်းဆီှင့် 

ေဆးဝါး စသည့်ကုန်ပစ ည်းများကို စုစု

ေပါင်း အေမရိကန်ေဒ လာ ၆၉၆၆ သန်း

ေကျာ်ဖိုး တင်သွင်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ေဆာင်းဦး 

ယခုဘ  ာှစ် ဧပီလမှ ေအာက်တိုဘာလအထိ  အေမရိကန်ေဒ လာ ၁၅၄၈၃ သန်းခန့်တန်ဖိုးရှိ  

ကုန်သွယ်မ ြပလုပ်ိုင်ခဲ့

၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၃-၁၂-၂၀၂၄



၂၇၃-၁၂-၂၀၂၄ ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၂ 

၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ် အမျိးသား

အားကစားပွဲေတာ် ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ 

အလွတ်တန်း အမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပွ ဲ

အပ်ုစ(ုက)အပ်ုစပုတ်လည်ပဲွစ်များကိ ုယေန့

ညေနပိုင်းတွင ် လ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီး

ဌာန ကိယ်ုစားြပအသင်းှင့ ်သယဇံာတှင့် 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးဝန်ကီး

ဌာနကိယ်ုစားြပအသင်းတို ဇမ သရီိမိနယ်

ရိှ ေရɫ ကာပင်အားကစားကွင်း၌ ယှ်ပိင် 

ကစားကသည်။  

အဆိပုါပိင်ပဲွယှ်ပိင်ေနမ ကိ ု လ ပ်စစ်

စွမ်းအားဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးeာဏ်ထွန်း၊ ဒတုယိဝန်ကီး ဦးေအးေကျာ်

ှင့်    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးုံး၊ ဦးစီးဌာန၊ 

လပ်ုငန်းများမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ ဌာနအကီး

အကမဲျား၊  လ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီးဌာနမှ 

အရာထမ်း/အမ ထမ်းများ၊ ဝန်ထမ်းမသိားစု

များှင့ ်အားကစားဝါသနာရှင်များ တစ်ခနဲက် 

တက်ေရာက်ကည့် အားေပးကသည်။

အုပ်စု (က) အဖွင့်ပဲွစ်အြဖစ် လ ပ်စစ်

စွမ်းအားဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့ ်သယဇံာတ

ှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရး

ဝန်ကီးဌာနအသင်းတို အကိတ်အနယ် 

ယှ်ပိင်ကစားကပီး ကျန်အုပ်စုပွဲစ်

များအြဖစ ်လ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီးဌာန 

အသင်းသည် ဒဇီင်ဘာလ ၄ ရက်တွင် ြပန်ကား

ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်း၊ ဒဇီင်ဘာလ ၇ ရက် 

တွင် အားကစားှင့ ်လငူယ်ေရးရာဝန်ကီး

ဌာနအသင်းှင့်   ဒီဇင်ဘာလ ၁၀ ရက်

တွင်   စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနအသင်းတိုှင့ ်

ဆက်လက်ယှ်ပိင်ကစားသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း သရိသည်။                           (၅၀၀)

ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ် ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ အလွတ်တန်းအမျိးသား

ေဘာလုံးပိင်ပွဲယှ်ပိင်ေနမ  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးeာဏ်ထွန်း ကည့် အားေပး

ဟိုပုံး   ဒီဇင်ဘာ    ၂    

ရှမ်းြပည်နယ ်(ေတာင်ပိုင်း)    ပအိုဝ်း

ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ      ဟိုပုံး 

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက ်

ေရးဦးစီးဌာနမ ှယခုဘ  ာှစ် ေကျးရွာ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်း     စီမံကိန်း

(VDP)ြဖင့်  ဝမ်ေကာက ် (ေကာက်မဲ့ဒိုင)် 

ေကျးရွာတွင်း ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်း

လုပ်ငန်း  ေဆာင်ရွက် ေနမ အေြခအေန

များကို ဒီဇင်ဘာလ ၂ ရက်တွင်  တာဝန်

ရှိသူများ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးကေကာင်း 

သိရသည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် ဟိပုုံး 

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး   ဦးစိုးလွင်ြမင့ှ်င့ ်

အင်ဂျင်နယီာဝန်ထမ်းများသည် ေကျးရွာ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး    လုပ်ငန်းစီမံကိန်း

ေကာ်မတီဝင်များှင့်အတူ ဝမ်ေကာက်

(ေကာက်မဲ့ဒိုင)်ေကျးရွာတွင်း ကွန်ကရစ်

လမ်းခင်းြခင်းှင့်     ဆက်စပ်လုပ်ငန်း

များ ေဆာင်ရွက် ေနမ အေြခအေနများကို 

ကည့် စစ်ေဆးပီး    ခိုင်ဦးစီးမှးက 

ေကျးရွာရှ ိ  ရပ်မိရပ်ဖများ၊  ေကျးရွာသူ၊ 

ေကျးရွာသားများှင့်ေတွဆုကံာ  လပ်ုငန်း

များ  သတ်မှတ်ကာလအတွင်း  အချနိ်မီ

ပီးစီးေရး အေလးထားေဆာင်ရွက်ကရန် 

ေဆွးေွးမှာကားသည်။

အဆိုပါကွန်ကရစ်လမ်းသည် အရှည် 

ေပ  ၄၃၀၊ အကျယ် ၁၂ ေပ၊ ထု ၆ လက်မ 

ရှိပီး        ေကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

လပ်ုငန်းစမီကံန်ိး(VDP)ခွင့ြ်ပေင ွေငကွျပ်

သန်ိး ၁၅၀ ှင့ ် ေကျးရွာြပည်သထူည့်ဝင်ေင ွ

များကိုအသုံးြပကာ မိနယ်ေကျးလက ်

ေဒသ    ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ

ဝန်ထမ်းများ၏       နည်းပညာပံ့ပိုးမ ၊   

အနီးကပ်ကီးကပ်မ တိုြဖင့် ေကျးရွာသူ၊ 

ေကျးရွာသားများကိုယ်တိုင ်     ယခုှစ် 

ေအာက်တိုဘာလ  ဒုတိယပတ်မ ှ  စတင်    

အေကာင်အထည်ေဖာ ် ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ   

ယခုအခါ ၆၀  ရာခုိင် န်းခန့်   ေဆာင်ရွက်

ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ချိသန်းွန့် (ေကျးလက)်

ဟိုပုံးမိနယ ်ဝမ်ေကာက(်ေကာက်မဲ့ဒိုင)် ေကျးရွာ၌ VDP စီမံကိန်းြဖင် ့

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက ်ေနမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ  ၂ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ  ၂

ြပည်ေထာင်စတုရားသူကီးချပ် ဦးသာ

ေဌးှင့ ်ြပည်ေထာင်စတုရားလ တ်ေတာ်ချပ် 

တရားသူကီးများြဖစ်ကသည့ ် ဦးခင်ေမာင်

ကီး၊  ေဒ သင်းသင်းွဲ၊ ေဒ ြပံးြပံးေအး၊ 

ေဒါက်တာကိုကိုိုင်တိုပါဝင်သည့် အထူး

အယူခံခုံုံးသည ်  ယေန့နံနက် ၉ နာရီခွဲ

တွင် ြပည်ေထာင်စတုရားလ တ်ေတာ်ချပ်၊ 

ုံးခန်းအမှတ်(၁)၌ ုံးထိုင်၍ တရားမအထူး

အယခူမံ  အမှတ် ၁၉/၂၀၂၄ (ရန်ကန်ု)၊ ၄၁/

၂၀၂၄ (ဧရာဝတ)ီ၊ ၄၅/၂၀၂၄ (ရန်ကန်ု)၊ ၄၆/

၂၀၂၄ (ရန်ကုန်)၊   ၇၁/၂၀၂၄ (ဧရာဝတီ)၊ 

စုစုေပါင်း တရားမအထူးအယူခံမ  (၅)မ 

တိုကို စီရင်ချက်ချမှတ်သည်။ 

ထိုြပင် တရားမအထူးအယခူမံ  အမှတ် 

၅၉/၂၀၂၄ (ရန်ကန်ု)၊  ၆၀/၂၀၂၄ (ရန်ကန်ု)၊ 

၆၁/၂၀၂၄(ရန်ကုန်)၊ ၆၈/၂၀၂၄(ရန်ကုန်)၊ 

၇၂/၂၀၂၄(မွန်)၊ စုစုေပါင်း တရားမအထူး 

အယူခံမ  (၅)မ တိုကို   ုံးထိုင်ကားနာခဲ့

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ (သတင်းစ်)

တရားမအထူးအယူခံမ  (၅)မ ကို စီရင်ချက်ချမှတ်ပီး 

တရားမအထူးအယူခံမ  (၅)မ ကို ုံးထိုင်ကားနာ



၃-၁၂-၂၀၂၄၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

ေတာင်ပံကစားသမားဘိုဗီ

သတိလစ်ေမ့ေြမာခဲ့ြခင်းေကာင့်

ဖီအုိရင်တီးနားအသင်းှင့် 

အင်တာမီလန်အသင်းတိုပွဲစ်ကို 

ေရɫ ဆိုင်းခဲ့ရ

လန်ဒန်   ဒီဇင်ဘာ   ၂လန်ဒန်   ဒီဇင်ဘာ   ၂

လဗီာပူးအသင်းတိက်ုစစ်ကစားသမား ဆာလက်ချ် 

သည် ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲ ပွဲစ(်၁၃)အြဖစ်ကစား 

သည့် လီဗာပူးအသင်းှင့ ်မန်စီးတီးအသင်းတိုပွဲစ ်

တွင်  တစ်ဂိုးသွင်းယူိုင်ပီး   ဂိုးဖန်တီးမ တစ်ကိမ်

ြပလုပ်ိုင်ပီးေနာက်    ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲတွင ်

မန်ယူအသင်းကစားသမားေဟာင်းရွန်းနီ၏   တစ်ပွဲ 

တည်း သွင်းဂုိးှင့်ဂုိးဖန်တီးမ ြပလုပ်ုိင်သည့်အကိမ် 

ေရကို လိုက်မီိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

လီဗာပူးအသင်းက မန်စီးတီးအသင်းကို ၂ ဂိုး- 

ဂိုးမရှိြဖင့်   အိုင်ရရှိသည့်ပွဲစ်တွင်  ဆာလက်ချ်

သည် ပွဲချနိ် ၁၂ မိနစ်တွင်သွင်းယူခဲ့သည့် ဂတ်ပို၏ 

သွင်းဂိုးကိ ု    ဖန်တီးမ ြပလုပ်ေပးိုင်ခဲ့သည့်အြပင ်

ပွဲချနိ်   ၇၈  မိနစ်တွင်လည်း   အသင်းေဖာ်   ဒီယက်

ေကာင့်ရရှိခဲ့သည့်ပယ်နယ်တီကိ ု     အမှားအယွင်း

မရှိကန်သွင်းကာ      သွင်းဂိုးတစ်ဂိုးသွင်းယူိုင်ပီး  

ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပဲွတွင်  တစ်ပဲွတည်း သွင်းဂုိးှင့် 

ဂိုးဖန်တီးမ အကိမ်ေရ   ၃၆  ကိမ်အထိ ြပလုပ်ိုင် 

ပီးေနာက်  ရွန်းနီ၏အကိမ်ေရကိ ုလိုက်မီိုင်ခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်သည်။

ယခုေဘာလုံးရာသ ီ       ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲ

၁၃ ပဲွသာကစားထားပီး ေနာက်ထပ်ကစားရန် ၂၅ ပဲွ 

ကျန်ရှိေနေသးသည့်အတွက ်    လီဗာပူးအသင်းှင့ ်

အတူ      အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပလျက်ရှိသည့ ်

ဆာလက်ချ်အေနြဖင့်     တစ်ပဲွတည်း       သွင်းဂုိးှင့် 

ဂိုးဖန်တီးမ      ေနာက်ထပ်တစ်ကိမ်ြပလုပ်ိုင်ပါက 

ရွန်းနီ၏အကိမ်ေရကိ ု   ေကျာ်ြဖတ်ိုင်မည့ ်  အခွင့် 

အေရးများလည်းရှိေနသည်။

ဆာလက်ချ်သည် လဗီာပူးအသင်းှင့အ်တ ူပိင်ပဲွ 

စုံ ၃၆၉ ပွဲပါဝင်ကစားထားပီး ၂၂၃ ဂိုးအထိ သွင်းယူ 

ထားိုင်ေကာင်း သိရသည်။                       

Ref;Fotmob

ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲတွင် မန်ယူအသင်းကစားသမားေဟာင်းရွန်းနီ၏ တစ်ပွဲတည်း သွင်းဂိုးှင့်ဂိုးဖန်တီးမ ြပလုပ်ိုင်သည့်အကိမ်ေရကို 

လီဗာပူးအသင်းမှ ဆာလက်ချ်လိုက်မီ

ချယ်လ်ဆီးအသင်း၌ ပရီးမီးယားလိဂ်သွင်းဂိုး ၃၀ ကို ဒုတိယေြမာက်ပွဲအနည်းဆုံးြဖင့်ြပည့်ေြမာက်သည့်ကစားသမားအြဖစ် 

လူငယ်ကစားသမားပယ်မာမှတ်တမ်းဝင်
လန်ဒန်   ဒီဇင်ဘာ   ၂လန်ဒန်   ဒီဇင်ဘာ   ၂

ချယ်လ်ဆီးအသင်း  လငူယ်တိက်ုစစ်ကစားသမား 

ပယ်မာသည် ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပဲွ ပဲွစ်(၁၃)အြဖစ် 

ချယ်လ်ဆီးအသင်းှင့် အက်စ်တွန်ဗီလာအသင်းတို

ကစားသည့်ပွဲစ်တွင ်   အသင်းအတွက်    သွင်းဂိုး 

တစ်ဂိုးသွင်းယူိုင်ပီးေနာက ်    အသင်းသမိုင်းတစ ်

ေလ ာက်   ပရီးမီးယားလိဂ်သွင်းဂိုး  ၃၀  ကို  ဒုတိယ 

ေြမာက်ပွဲအနည်းဆုံးြဖင့်ြပည့်ေြမာက်သည့ ်  ကစား 

သမားအြဖစ ်မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ချယ်လ်ဆီးအသင်းက အက်စ်တွန်ဗလီာအသင်းကိ ု

၃  ဂိုး - ဂိုးမရှိြဖင့ ် အိုင်ရရှိသည့်ပွဲစ်၌ ပယ်မာက 

ပွဲချနိ် ၈၃ မိနစ်တွင် အသင်းအတွက် သွင်းဂိုးတစ်ဂိုး 

သွင်းယူိုင်ပီးေနာက ် မှတ်တမ်းေကာင်းတစ်ရပ်ကိ ု

ပိုင်ဆိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အသက် ၂၂ ှစ်အရွယ် ပယ်မာသည် ၂၀၂၃ ခှုစ်က 

မန်စီးတီးအသင်းမှ ချယ်လ်ဆီးအသင်းသို  ေြပာင်းေရɫ  

ကစားပီးေနာက်  အသင်းှင့်အတူ  အေကာင်းဆုံး 

ေြခစွမ်းြပကစားုိင်ပီး  အက်စ်တွန်ဗီလာအသင်းှင့် 

ချယ်လ်ဆီးအသင်းတိုကစားသည့ပဲွ်စ်၌ ပါဝင်ကစား 

ချနိ်တွင် ပယ်မာအေနြဖင့ ်  ပရီးမီးယားလိဂ်ပွဲေပါင်း 

၄၆ ပဲွ ပါဝင်ကစားပီးေနာက် သွင်းဂိုး ၃၀ ြပည့ေ်ြမာက် 

ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ချယ်လ်ဆီးအသင်းသမိင်ုးတစ်ေလ ာက် ပရီးမီးယား 

လိဂ်သွင်းဂုိး   ၃၀  ကိ ု  ပဲွအနည်းဆံုးြဖင့်ြပည့်ေြမာက် 

သည့်ကစားသမားစာရင်းတွင ်အသင်းဂ ဝင်ကစား 

သမား ဟတ်ဆယ်ဘိန့်ခ်က  ၄၁  ပွဲြဖင့ ်  ထိပ်ဆုံး၌ 

ရပ်တည်လျက်ရှိေကာင်း  သိရသည်။                                           

Ref;Goal.com

မန်ချက်စတာ  ဒီဇင်ဘာ  ၂မန်ချက်စတာ  ဒီဇင်ဘာ  ၂

ပရီးမီးယားလဂ်ိပိင်ပဲွ ပဲွစ် (၁၃) အြဖစ် လဗီာပူး 

အသင်းှင့်   မန်စီးတီးအသင်းတိုကစားသည့်ပွဲစ ်

တွင် မန်စီးတီးအသင်းက အေဝးကွင်း၌ ၂ ဂိုး-ဂိုးမရှ ိ

ြဖင့်    ံးနိမ့်ပီးေနာက ် အသင်းသမိုင်းတစ်ေလ ာက် 

၂၀၀၈  ခုှစ်ေနာက်ပိုင်း  ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲတွင ်

ေလးပဲွဆက် ံးနိမ့်သည့်မှတ်တမ်းဆုိးကုိ    ြပန်လည် 

ရရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

လဗီာပူးအသင်းှင့ ်မန်စီးတီးအသင်းတိုပဲွစ်တွင် 

မန်စီးတီးအသင်းအေနြဖင့ ်လဗီာပူးအသင်းကိ ုေြခစွမ်း 

ပိုင်းအရ ေြခရည်တူတုံြပန်ိုင်ြခင်းမရှိဘ ဲပွဲချနိ်  ၁၂ 

မိနစ်တွင်သွင်းယူခဲ့သည့ ်  ဂတ်ပို၏သွင်းဂိုး၊   ပွဲချနိ် 

၇၈  မနိစ်တွင်သွင်းယခူဲသ့ည့ ် ဆာလက်ချ်၏သွင်းဂုိး 

များြဖင့ ်  ံးနမိ့်ပီးေနာက်  မှတ်တမ်းဆိုးကိ ုြပန်လည် 

ရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး  လီဗာပူးအသင်းှင့်လည်း  ရမှတ် 

ကိုးမှတ်ကွာဟခဲ့သည်။

မန်စီးတီးအသင်းသည် ၂၀၀၈ ခှုစ်က ပရီးမီးယား 

လိဂ်ပိင်ပွဲတွင ်    ေလးပွဲဆက် ံးနိမ့်ပီးေနာက်ပိုင်း 

အသင်းသမိုင်းတစ်ေလ ာက်  ၁၆  ှစ်အတွင်း  ပရီး 

မီးယားလဂ်ိပိင်ပဲွတွင်  ေလးပဲွဆက် ံးနမိ့ြ်ခင်းမရိှဘ ဲ

ယခုအခါမှသာ ၂၀၀၈ ခုှစ်က မှတ်တမ်းဆိုးကိ ုြပန် 

လည်ရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

မန်စီးတီးအသင်းသည ်   ေနာက်ဆုံးကစားသည့ ် 

ပိင်ပဲွစုခံနုစ်ပဲွတွင် ကာရာေဘာင်းဖလားပိင်ပဲွ၌ စပါး 

အသင်းကိ ု ၂ ဂိုး - ၁ ဂိုး၊  ပရီးမီးယားလိဂ်ပွဲစ်များ 

တွင် ဘန်ုးေမာက်စ်အသင်းကိ ု၂ ဂိုး - ၁ ဂိုး၊ ဘိက်ုတန် 

အသင်းကိ ု၂ ဂိုး - ၁ ဂိုး၊ စပါးအသင်းကိ ု၄ ဂိုး - ဂိုးမရိှ၊ 

လီဗာပူးအသင်းကိ ု၂ ဂိုး - ဂိုးမရှိ၊ ချန်ပီယံလိဂ်ပိင်ပွ ဲ

တွင ်  စပိုတင်းလစ ဘွန်းအသင်းကို  ၄ ဂိုး - ၁ ဂိုးြဖင့် 

 ံးနမိ့ခ်ဲ့ပီး ဖယီင်အုသင်းှင့ပဲွ်စ်တွင် သုံးဂိုးစသီေရ 

ရလဒ်ထွက်ေပ ကာ   အသင်းသမိုင်းတစ်ေလ ာက် 

ပထမဆံုးအကိမ်အြဖစ် ပိင်ပဲွစံုေြခာက်ပဲွဆက်  းံနိမ့် 

သည့်မှတ်တမ်းဆိုးကိုလည်း ရရှိခဲ့သည်။

အလားတူ    မန်စီးတီးအသင်းနည်းြပဂွါဒီယိုလာ 

သည်လည်း လဗီာပူးအသင်းကို ံးနမိ့်ပီးေနာက် ၎င်း 

၏ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်နည်းြပဘဝတွင ်     ပထမဆုံး 

အကိမ်   ေလးပွဲဆက် ံးနိမ့်သည့်  မှတ်တမ်းဆိုးှင့် 

ပထမဆုံးအကမ်ိ ပိင်ပဲွစုေံြခာက်ပဲွဆက် ံးနမိ့သ်ည့် 

မှတ်တမ်းဆိုးများကို  ရရှိခဲ့ပီးေနာက ် ၎င်းအေနြဖင့် 

လည်း   ဖိအားများှင့ ်  စတင်ရင်ဆိုင်ေနရေကာင်း 

သိရသည်။                                     

Ref;Fotmob

၂၀၀၈ ခုှစ်ေနာက်ပိုင်း ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲတွင် ေလးပွဲဆက် ံးနိမ့်သည့်မှတ်တမ်းဆိုးကို 

မန်စီးတီးအသင်း ြပန်လည်ရရှိ

ေရာမ  ဒီဇင်ဘာ  ၂ ေရာမ  ဒီဇင်ဘာ  ၂ 

ဖအီိရုင်တီးနားအသင်း ေတာင်ပကံစားသမားဘိဗု ီ 

ကွင်းအတွင်း   သတိလစ်ေမ့ေြမာကာ  လဲကျခဲ့သည့် 

အတွက်    အီတလီစီးရီးေအပဲွစ်အြဖစ်ကစားသည့် 

ဖီအိုရင်တီးနားအသင်းှင့် အင်တာမီလန်အသင်းတို 

ပွဲစ်ကို ေရɫ ဆိုင်းခဲ့ရေကာင်း သိရသည်။

အတီလစီီးရီးေအပဲွစ်(၁၄)အြဖစ် ဖအီိရုင်တီးနား 

အသင်းှင့်      အင်တာမီလန်အသင်းတိုကစားသည့ ်

ပွဲစ်၌   ပွဲချနိ်ပထမပိုင်းပီးဆုံးခါနီးတွင ်    ဖီအိုရင် 

တီးနားအသင်း    ေတာင်ပံကစားသမားဘိုဗီသည ်       

တ်ုတရက်သတလိစ်ေမေ့ြမာပီး ကွင်းအတွင်းလကဲျ 

ခဲ့သည့်အတွက် အေရးေပ ေဆးဝါးကုသမ များခံယူ 

ခဲ့ရကာ  နီးစပ်ရာေဆးုံသို   ချက်ချင်းပိုေဆာင်ပီး 

ေနာက်  ေဆးဝါးကုသမ များခံယူခဲ့ရကာ  ှစ်ဖက် 

အသင်းတာဝန်ရှိသူများှင့်  ပိင်ပွဲတာဝန်ရှိသူများ 

အေရးေပ ေဆွးေွးမ များြပလုပ်ခဲ့ပီး       ပွဲစ်ကို 

ေရɫ ဆိုင်းရန် ဆုံးြဖတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ဘိဗုအီေနြဖင့ ်ေဆးုသံိုေရာက်ရိှပီးေနာက် သတ ိ

ြပန်လည်ရရှိခဲ့ေသာ်လည်း   အေြခအေနကို    ဆက်

လက်ေစာင့်ကည့်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။           

Ref;Fabrizio Romano



ရန်ကုန်   ဒီဇင်ဘာ   ၂ရန်ကုန်   ဒီဇင်ဘာ   ၂  

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   ထန်းတပင်

မိနယ်     စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာနမ ှ 

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ်တွင် လယ်ယာ

ေြမဧက ၂၀၀ ကိ ုစက်မ လယ်ယာစနစ်ကျ 

လယ်ယာေြမများအြဖစ်     ေြပာင်းလဲ

အေကာင်အထည်ေဖာ ်   ေဆာင်ရွက်ရန်

စီစ်လျက်ရှိေကာင်း   စက်မ လယ်ယာ 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

"ထန်းတပင်မိနယ်မှာ စက်မ လယ်

ယာစနစ်ကျလယ်ယာေြမအြဖစ်   ၂၀၁၆-

၂၀၁၇ ဘ  ာှစ်က  ပထမအကမ်ိအြဖစ်  

ေရေပ ေသာင်ေကျးရွာမှာ  ၃၈၁ ဧကကို   

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ခဲတ့ယ်။ 

ေရတွင်းကန်ုးေကျးရွာမှာ စက်မ လယ်ယာ

စနစ်ကျလယ်ယာေြမဧက    ၂၀၀   ကို  

အေကာင်အထည်ေဖာ်   ေဆာင်ရွက်ုိင်ဖုိ

အတွက်   ၂၀၂၅-၂၀၂၆  ဘ  ာှစ်မှာ 

ေဆာင်ရွက်ခွင့်ရရိှဖုိတင်ြပထားပါတယ်"

ဟု    မိနယ်စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ဦးစိုးိုင်ကေြပာသည်။ 

ထန်းတပင်မိနယ်အတွင်း   စက်မ 

လယ်ယာစနစ်ကျလယ်ယာေြမများ ေဖာ်

ထုတ်ြခင်းလုပ်ငန်းကိ ု     ၂၀၁၆-၂၀၁၇ 

ဘ  ာှစ်က ပထမအကမ်ိအြဖစ် ေရေပ 

ေသာင်ေကျးရွာ၌ ၃၈၁ ဧကကိ ုအေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး  ၂၀၂၀-၂၀၂၁ 

ဘ  ာှစ်က     ဒုတိယအကိမ်အြဖစ ်       

ေရြဖေကျးရွာအုပ်စု  အုတ်ဖိုေကျးရွာ၌ 

ဧက ၁၅၀ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ရွက်ခ့ဲေကာင်း၊  စက်မ လယ်ယာစနစ်ကျ

လယ်ယာေြမများ   ေဖာ်ထတ်ုြခင်းေကာင့ ်

ေဒသခံေတာင်သူများ   လက်မ လယ်ယာ

မှ စက်မ လယ်ယာသိုကူးေြပာင်းေရာက်

ရှိြခင်း၊  ေတာင်သူများ   ဝင်ေငွတိုးပွား

ေစြခင်း၊  ေရသွင်းေရထုတ်ေြမာင်းများ 

ေကာင်းမွန်ေစြခင်း၊     ကုန်ထုတ်လမ်း

များေကာင့ ်    လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး

ေကာင်းမွန်လာြခင်း၊   သီးှံများအထွက်

တိုးလာြခင်းအြပင် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ရာ

တွင်      အေထာက်အကူြပိုင်ေကာင်း 

သိရသည်။     

ဇင်မင်းထိုက(်ထန်းတပင်) 

ထန်းတပင်မိနယ်၌ လယ်ယာေြမဧက ၂၀၀ ကိ ုစက်မ လယ်ယာစနစ်ကျလယ်ယာေြမများအြဖစ ်ေြပာင်းလဲ
အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရန်စီစ်

မင်းလှ   ဒီဇင်ဘာ  ၂မင်းလှ   ဒီဇင်ဘာ  ၂

မေကွးတိုင်းေဒသကီး   သရက်ခိုင ်

မင်းလှမိနယ်၌      မိနယ်ြပည်သူ့ 

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှ    ေမွးကင်းစမ ှ

အသက်တစ်ှစ်ခွဲအထိ ကေလးငယ်များ 

ကို ပုံမှန်ကာကွယ်ေဆးထိုးှံတိုက်ေက း

ေပးြခင်းှင့ ်ကိယ်ုဝန်ေဆာင်မခိင်များအား 

ကာကွယ်ေဆးထိုးံှေပးြခင်းကိ ုဒဇီင်ဘာ 

လ ၂  ရက်တွင်  ေတာင်ရပ်ကွက်ရှ ိ မိခင် 

ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်းံုး၌ 

ထိုးှံေပးေကာင်း သိရသည်။

ထိသုို ကာကွယ်ေဆးထိုးံှေပးရာတွင် 

မိနယ်ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမ ှ

ကျန်းမာေရးဆရာမ   ေဒ ဇင်မာဝင်းှင့ ်

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက     မိနယ် 

အတွင်းရိှ ေမွးကင်းစမှ အသက်တစ်ှစ်ခဲွ 

အထ ိကေလးငယ်များအား အသက်အရွယ် 

အလိက်ု ဘစီဂီျ ီ၊ ဆုဆံို၊   ကက်ညာ၊ ေမးခိင်ု၊ 

အသည်းေရာင်အသားဝါ၊ ဦးေှာက်အေြမး 

ေရာင်(ငါးမျိးစပ်ကာကွယ်ေဆး)၊     ဝက် 

သက်၊ ဂျိက်သိုးေရာဂါကာကွယ်ေဆးများ  

ထိုးှံေပးပီး   ပိုလီယိုေရာဂါကာကွယ ်

ေဆးတိက်ုေက းခဲက့ာ    ကိယ်ုဝန်ေဆာင် 

မိခင်များအား  ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပး 

ေကာင်း သိရသည်။

မင်းလှမိနယ် ြပည်သူ့ကျန်းမာေရး 

ဦးစီးဌာနအေနြဖင့်    မိနယ်အတွင်းရှိ 

ြပည်သမူျားအား ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက် 

မ လပ်ုငန်းများ၊ ေသွးလွန်တပ်ုေကွးေရာဂါ 

ကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက ် ဖုံး၊ သွန်၊ 

လ၊ဲ  စစ်ြပလပ်ုြခင်းှင့ ်အဘတ်ိေဆးခတ် 

ြခင်း၊ ကေလးငယ်များအား ပုမှံန်ကာကွယ် 

ေဆး  ထိုးှံတိုက်ေက းြခင်းလုပ်ငန်းများ

ကို ဌာနဆိုင်ရာများှင့် ပူးေပါင်းေဆာင ်

ရွက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ဇာဇာ(အထက်မင်းလ)ှ

ေမွးကင်းစမှ အသက်တစ်ှစ်ခဲွအထိ ကေလးငယ်များှင့် 

ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်များအား ပုံမှန်ကာကွယ်ေဆး

ထိုးှံတိုက်ေက းေပး ကန်ကီးေထာင့်  ဒီဇင်ဘာ  ၂ကန်ကီးေထာင့ ် ဒီဇင်ဘာ  ၂

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး    ပသုမ်ိခိင်ု 

ကန်ကီးေထာင့်မိနယ်၌        ယခုှစ်

ေဆာင်းသီးံှစိက်ုပျိးရာသတွီင်  ပတဲစီမ်ိး 

၅၂၆၁  ဧက    လျာထားစိုက်ပျိးလျက်ရှ ိ

ေကာင်း  ပသုမ်ိခိင်ု စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး  ေဒ ေအးေအးမ၏ူေြပာကားချက် 

အရ သိရသည်။ 

ကန်ကီးေထာင့်မိနယ်၌  ယခုှစ် 

ေဆာင်းသီးံှစိက်ုပျိးရာသတွီင်  ပတဲစီမ်ိး 

၅၅၆၁    ဧက  စိုက်ပျိးရန်လျာထားပီး 

ိုဝင်ဘာလေနာက်ဆုံးပတ်က     စတင် 

စိက်ုပျိးလျက်ရိှေကာင်း၊ အဆိပုါ စိက်ုပျိး 

သည့ပ်တဲစီမ်ိးများသည် စိက်ုပျိးေရးဦးစီး

ဌာနမှေရွးချယ်ေပးထားသည့် ေဒသှင့် 

ကိုက်ညီေသာ    မျိးေကာင်းမျိးသန့်များ 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

''ကန်ကီးေထာင့်မိနယ်မှာ ေဆာင်း 

သီးှံစိုက်ပျိးရာသီမှာ  ပဲတီစိမ်း   ၅၅၆၁ 

ဧကအထိ     လျာထားစိုက်ပျိးပါမယ်။  

လျာထားချက်ြပည့်မီေအာင် စိုက်ပျိးိုင ်

ဖို  စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနအေနနဲ့ လိုအပ် 

တာေတွကို  စနစ်တကျစီမံေဆာင်ရွက ်

ေပးေနပါတယ်။     စိုက်ပျိးပီးသီးှံေတ ွ

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းပီး    အထွက် န်း 

ေကာင်းမွန်ဖိုကိုလည်း        ဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်ေပးမှာြဖစ်ပါတယ်''     ဟု  

ေဒ ေအးေအးမူကေြပာသည်။ 

ကန်ကီးေထာင့်မိနယ်၌   ယခုှစ် 

ေဆာင်းသီးံှစုိက်ပျိးရာသီတွင် ပဲတီစိမ်း 

အပါအဝင်  ေဆာင်းသီးှံအားလုံး  လျာ 

ထားချက်အတိုင်း      ြပည့ ်မီေအာင်

စိုက်ပျိးိုင်ရန်   ေဒသခံေတာင်သူများ၊ 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန၊   ဆည်ေြမာင်းှင့ ်  

ေရအသုံးချမ   စီမံခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာနှင့်

စိုက်ပျိးေရး     စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲတို 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း သိ 

ရသည်။

သုတေကျာ်

ကန်ကီးေထာင့်မိနယ်၌ ယခုှစ်ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် 

ပဲတီစိမ်း ၅၂၆၁ ဧကလျာထားစိုက်ပျိး

ငဖဲ   ဒီဇင်ဘာ   ၂ငဖဲ   ဒီဇင်ဘာ   ၂

မေကွးတိုင်းေဒသကီး မင်းဘူးခိုင ်

ငဖဲမိနယ်ရိှ  ေဒသခေံတာင်သမူျားသည်  

ေြမေအာက်ေရြဖင့် ရာသီအလိုက်သီးှံ

များကို တစ်ိုင်တစ်ပိုင်စိုက်ပျိးေရာင်းချ 

လျက်ရှိရာ   ယခုှစ်ေဆာင်းရာသီတွင ်

စားဖိုေဆာင်သီးှ ံမုန်လာဥများ စိုက်ပျိး 

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း၍  ေန့စ်ေရာင်းချ 

ရကာ မသိားစအုဆင်ေြပလျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။

မုန်လာဥစိုက်ပျိးရန်     ထွန်ယက် 

ထားေသာေြမကွက်တွင်    ေပါင်လုပ်၍ 

မျိးေစခ့ျစိက်ုပျိးရန် ကျင်းေဖာ်ရေကာင်း၊  

တစ်ကျင်းှင့တ်စ်ကျင်း ၆ လက်မအကွာ၊ 

တစ်တန်းှင့်တစ်တန်း ၂ ေပခန့်ထားရှိ 

စိက်ုပျိးရေကာင်း၊  စိက်ုပျိးပီး  ငါးရက်ခန့်  

အကာတွင်    အပင်များစတင်ေပါက ် 

လာ၍  အပင်ေပါက်ပီး   ၁၀   ရက်ခန့်  

ရလ င်   ေြမဩဇာေက း၍ ေြမေတာင ်

ေြမာက်ေပးရေကာင်း၊ စိက်ုပျိးပီး တစ်လ 

ခန့်အကာတွင်     ေရာင်းချိုင်ပီြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။

"စိက်ုပျိးထွက်ရိှတဲ ့မန်ုလာဥ၊ ခရမ်းသီး၊ 

ကိုက်လန ်စတဲ့စားဖိုေဆာင်သီးှံေတွကိ ု

ငဖဲမိမေဈးမှာ  သွားေရာက်ေရာင်းချပါ 

တယ်။     စိုက်ခင်းေတွမှာ  ေဖာက်သည ်

လာဝယ်သေူတလွည်းရိှပါတယ်။     ရာသ ီ

အလိုက်       ေြပာင်းဖူး၊   စားဖိုေဆာင် 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်နဲ့ ဘရုားပန်း စတာေတ ွ

ကို    ေန့စ်မြပတ်   စိုက်ပျိးေရာင်းချရ 

လို   မသိားစစုားဝတ်ေနေရးအဆင်ေြပပါ 

တယ်"ဟ ု ေဒသခေံတာင်သ ူေဒ သင်းခိင်ု 

ကေြပာသည်။

ငဖဲမိနယ်၌   မိမရပ်ကွက်၊ ချင်းစု 

ရပ်ကွက် အိုးေြမတွင်းေကျးရွာှင့ ်ပန်းထမ်ိး 

ေကျးရွာတို၌ ေြမေအာက်ေရှင့ ် မန်း 

ေချာင်းေရကို အသုံးြပ၍  ကိုင်းေြမများ 

တွင်     တစ်ိုင်တစ်ပိုင်   ရာသီအလိုက် 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်ှင့ ် သီးှံများ၊ ေမမိ 

ပန်းှင့်  ဂ မာပန်းများ စိုက်ပျိးေရာင်း 

ချလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

မယု(ငဖဲ)

ငဖဲမိနယ်၌  စိက်ုပျိးထားသည့စ်ားဖိေုဆာင်သီးံှ မန်ုလာဥများ 

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိ

၂၉ြပည်တွင်းသတင်း၃-၁၂-၂၀၂၄



ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေစာတင့လွ်င်(ဘ)ဦးေမာင်န ီ၃/လဘန(ိင်ု)

၂၀၅၇၁၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MC 668056)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

      ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမာင်ေဌးေကျာ်(ဘ)ဦးကွံန့် ၁၄/ဟသတ 

(ိုင်)၂၈၅၈၁၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MG 798434)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။        ဖုန်း-၀၉-၆၈၃၉၁၇၉၆၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဇာနည်ေမာင်(ဘ)ဦးစဟုန်ု(ခ)ေစာသန်ိး ၁၂/ 

တမန(ိင်ု)၀၉၈၆၁၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

     ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မင်းထူးြမတ်(ဘ)ဦးခိင်ုေကျာ်ကိ ု ၁၂/ဒဂမ 

(ိုင်)၀၂၉၂၅၈ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MF 363132)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။        ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ချစ်ဦး(ဘ)ဦးသွင်ေအး ၁၄/ဖပန(ိင်ု)

၂၁၃၃၆၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးတင်စိုး(ဘ)ဦးရှာဟဲ    ၃/ကဆက(ိုင်) 

၁၀၀၇၇၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MB 969574)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝလျထွံန်း(ဘ)ဦးေငစွိုး ၁၄/ဟသတ(ိင်ု)

၁၅၄၄၃၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MG 424282)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

      ဖုန်း-၀၉-၇၅၁၁၉၁၁၉၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးချစ်ဦး(ဘ)ဦးြမင့ေ်သာင်း ၉/တသန(ိင်ု)

၁၈၀၄၉၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MF 123923)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

      ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးနဒေီဇာ်(ဘ)ဦးေအာင်ေဇာ်လတ် ၁၄/ 

ဓနဖ(ိုင်)၂၀၂၉၄၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံ 

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(MG 435807)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။         ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အစိ ာသင်း(ဘ)ဦးေလးဝင်း ၇/ပခန(ိင်ု) 

၂၆၄၉၈၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

 ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ှင်းပွင့ဟ်န်(ဘ)ဦးသန်ိးဟ ံ၁၂/ရကန(ိင်ု)

၀၈၀၈၃၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MF 846545)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

      ဖုန်း-၀၉-၉၇၂၈၁၄၄၃၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးချမ်းကိ(ုဘ)ဦးတင်ဝင်း ၁၄/ဟသတ 

(ိုင်)၃၆၆၄၀၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MG 989948)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။         ဖုန်း-၀၉-၆၀၅၅၅၆၁၂၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးေအးခိင်ု(ဘ)ဦးတင်ေရɫ  ၉/ရမသ(ိင်ု)

၂၀၆၇၈၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MG 921121)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

      ဖုန်း-၀၉-၆၉၆၃၂၀၉၃၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးေကျာ်ိုင်လင်း(ဘ)ဦးေနေအာင်    ၁၀/ 

ခဆန(ိင်ု)၀၉၈၂၄၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။

         ဖုန်း-၀၉-၆၉၇၀၅၁၂၉၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခိင်ုသဇင်(ဘ)ဦးတင့လွ်င်    ၇/ကကန(ိင်ု) 

၀၅၆၇၃၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

 ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ရန်ကုန်အထိုင်လက်ကား ေြမဩဇာရည် န်းေဈး န်းများ 

သိရှိိုင်ပါရန် ေကညာြခင်း

၁။ ယူရီးယားေြမဩဇာ  ဝယ်ယူြဖန့်ြဖးေရာင်းချေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတီ၏ကီးကပ်မ ြဖင့် ြမန်မာိုင်ငံ

ေြမဩဇာ၊ မျိးေစ့ှင့်စိုက်ပျိးေရးေဆးလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း(MFSPEA)အေနြဖင့် ေတာင်သူများ အဓိက

သုံးစဲွလျက်ရိှေသာ ေအာက်ပါေြမဩဇာများကိ ုေဖာ်ြပပါေဈး န်းအတိင်ုး ရန်ကန်ုအထိင်ုလက်ကားေဈး န်းအြဖစ် 

၁-၁၂-၂၀၂၄ ရက်ေန့မှ ၃၁-၁၂-၂၀၂၄ ရက်ေန့အထ ိေရာင်းချရန် အသင်းဝင်ကမု ဏမီျားသို  န်ကားထားရိှပါ

သည်-

 (က) ယူရီးယားေြမဩဇာ(အလုံးကီး) ၅၀ ကီလိုတစ်အိတ် ၉၇,၀၀၀ ကျပ်

 (ခ) Rock Phosphate အေြခခံ ၁၅ ပတ်လည် ၅၀ ကီလိုတစ်အိတ် ၁၂၄,၀၀၀ ကျပ်

 (ဂ) DI Ammonium Phosphate အေြခခံ ၁၅ ပတ်လည် ၅၀ ကီလိုတစ်အိတ် ၁၃၇,၀၀၀ ကျပ်

၂။ Complex ၁၅ ပတ်လည်ေြမဩဇာကို ရည် န်းေဈး န်းသတ်မှတ်ြခင်းမရှိပါ။ အထက်ပါေဈး န်းများ

သည် ရန်ကန်ုအထိင်ုလက်ကားေဈး န်းများြဖစ်သြဖင့ ်ေဒသအလိက်ု သယ်ယပူိုေဆာင်စရတ်ိများအေပ တွင်

မူတည်၍ ေဈး န်းကွာြခားိုင်ပါသည်။ ရည် န်းေဈး န်းများှင့်အညီ ေရာင်းချြခင်းမရှိပါက ေအာက်ပါ

ဖုန်းနံပါတ်များသို ဆက်သွယ်အသိေပးိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

 (က) ဦးေဆာင်ေကာ်မတ ီ ၀၆၇-၄၁၀၀၃၂

 (ခ) MFSPEA အသင်း ၀၉-၉၈၈၅၃၉၃၆၀

ြမန်မာိုင်ငံ ေြမဩဇာ၊ မျိးေစ့ှင့်စိုက်ပျိးေရးေဆးလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လ မ်းထက်ေအာင်(ဘ)ဦးညဦီး ၇/ဖမန(ိင်ု)

၂၄၆၉၁၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကာင်းထက်(ဘ)ဦးမိုးေဇာ်လ  င် ၁၄/ငသခ 

(ိုင်)၀၃၉၂၇၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MI 954629)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                  ဖုန်း-၀၉-၇၅၁၁၉၁၁၉၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ကည်လွင်(ဘ)ဦးမိုးကီး ၁၄/ဟသတ(ိင်ု)

၂၅၃၄၂၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MC 883853)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

      ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝင်းချယ်ရေီအာင်(ဘ)ဦးခင်ေမာင်ြမင့ ်  ၁၂/ 

တမန(ိင်ု)၁၁၅၉၄၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။

         ဖုန်း-၀၉-၉၈၇၉၈၂၉၅၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ယ်ငမ်ိးေအး(ဘ)ဦးေအာင်ဝင်း ၁/မကတ 

(ိုင်)၁၂၃၆၁၇ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေစာစိန်ေမာင်ေထွး(ဘ)ဦးေအးလွင်   ၃/ 

ဘအန(ိင်ု)၃၆၁၆၈၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုင ံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(ME 575131)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။          ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးေအးငမ်ိး(ဘ)ဦးခင်ေစာ ၁၄/ငသခ(ိင်ု)

၀၁၆၈၃၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

    ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၂၁၅၁၇၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သန်ိးလင်းိင်ု(ဘ)ဦးေသာင်းေရɫ  ၁၄/ပတန 

(ိုင်)၂၁၈၀၆၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MD 250103)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။        ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်ဇင်မင်း(ဘ)ဦးေအာင်မင်းသန်း   ၁၂/ 

မရက(ိင်ု)၁၈၃၂၆၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။

         ဖုန်း-၀၉-၉၄၂၇၁၅၅၈၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကဇင်သွယ်(ဘ)ဦးေမာင်ဝင်း ၁၄/အဂပ 

(ိုင်)၂၀၈၉၂၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သ ာေအာင်(ဘ)ဦးခင်ဝင်း ၁၄/ပသန(ိင်ု)

၂၅၂၈၀၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စုလ  င်ှင်း(ဘ)ဦးဝင်းဗိုလ် ၈/ရစက(ိုင်) 

၁၇၇၃၁၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

  ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်ခင်ေထွး(ဘ)ဦးထွန်းေအာင် ၁၂/ဥကတ 

(ိုင်)၀၂၂၉၄၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MF 033334)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။       ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဖိးပပဝင်း(ဘ)ဦးတင်ထူး ၇/ရတန(ိုင်) 

၀၇၁၇၅၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

 ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အြိဖစင်(ဘ)ဦးေမာင်ေမာင်ဝင်း ၁၄/အဂပ 

(ိုင်)၂၇၃၄၈၀ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

အမည်ေြပာင်း
ေနြပည်ေတာ်၊ ေဇယျာသီရိမိနယ်၊ 

အ.ထ.က(၁) Grade-5(B) မှ ပညာသင်

ကားေနေသာ အဘ ဦးေနဝင်း ၈/ခမန

(ိင်ု)၁၄၄၀၉၀ ၏သမီး မေနအမိ့အ်မိ့်

ငမ်ိးအား မဂျးဂျးစသံာဟ ုေြပာင်းလဲ

ေခ ဆိပုါရန်။                 မဂျးဂျးစသံာ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊    ေဝါမိေန 

ြဖြဖေဝေကျာ်(ဘ)ဦးစိုးသန်ိး ၇/ဝမန 
(ိင်ု)၂၁၄၉၆၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး
လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက် 
ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်း 
ကားေပးပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပခဲူးမိ၊     မိတွင်းကီးရပ်ကွက်ေန 

ဦးြမင့်ေအာင်(ဘ)ဦးေအာင်ကည် ၇/
ပခန(ိင်ု)၁၄၆၄၄၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 
ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်    ေတွရှိက  
အေကာင်းကားေပးပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၄၂၈၁၉၃၀၅၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပဲခူးမိ၊    မိတွင်းကီးရပ်ကွက်ေန 

မကည်ြဖသ င်(ဘ)ဦးြမင့်ေအာင် ၇/
ပခန (ိင်ု)၄၁၆၄၆၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 
ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်  ေတွရှိက  
အေကာင်းကားေပးပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၄၂၈၁၉၃၀၅၀

မှတ်ပုံတင်ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေရကည်မိနယ်၊ ေနဝင်းရပ်ကွက်ေန 

အဘ ဦးကည်စိုး၏သား ေမာင်ကည် 
လင်းထွန်း၏    ိုင်ငံသားစိစစ်ေရး 

ကတ်ြပားအမှတ်   ၁၄/ရကန(ိုင်) 
၁၅၀၈၇၅ မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်
ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။              

ဖုန်း-၀၉-၉၇၅၁၀၁၅၃၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊     ေဝါမိေန 

ရန်မျိးေအာင်(ဘ)ဦးစိုးသိန်း ၇/ဝမန
(ိင်ု)၁၇၈၇၃၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ
ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက် 
ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်း 
ကားေပးပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဒးဒရဲမိနယ်၊ ကဆံပ်ိအပ်ုစ၊ု ကျဓဲ 

မင်ေကျးရွာေန စစ်ရန်ိင်ု(ဘ)ဦးေဇာ် 
မျိးလင်း ၁၄/ဒဒရ(ိင်ု)၂၃၀၀၂၆ ကိင်ု 
ေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ် 
(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 
ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

မှတ်ပုံတင်ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လှည်းကူးမိနယ်၊ ေအာင်မဂ  လာ(၃)

လမ်းေန ဦးမျိးတင်၏သမီး မရင်ရင်မျိး

၏ ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ် 

၁၂/လကန(ိင်ု)၂၂၅၄၃၇ မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်  ေတွရိှက  အေကာင်း

ကားေပးပါရန်။  ဖန်ုး-၀၉-၉၇၅၁၀၁၅၃၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊  ေပါင်းတည်မိနယ်၊ 

ေဈး(၂)ရပ်ကွက်၊ (၄)လမ်းေန မစ ာဦး(ဘ)

ဦးတင်သိန်း    ၇/ပတတ(ိုင်)၁၄၉၂၇၄ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(မမှတ်မိ)မှာ     ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၂၁၅၁၇၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဒဂံုမိသစ်(အေရှပုိင်း)မိနယ်၊ ကံေကာ်

လမ်း၊ ၈/၉၅၃(ခ)ေန ေဇယျာဦး(ဘ)ဦးြမင့ေ်အး 

၁၂/ဒဂရ(ိင်ု)၀၀၇၀၂၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့်  ေတွရိှက  အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။

 ဖုန်း-၀၉-၄၂၈၁၂၂၁၁၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လယ်ေဝးမိ၊ ပန်းညိစမ်းေကျးရွာေန 

ကိေုအာင်တင်ဝင်း(ဘ)ဦးေအာင်ကည် 
၉/ဥတသ(ိင်ု)၀၀၅၁၀၈ ကိင်ုေဆာင်

သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ(်MD  
598031)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်
ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။         

  ဖုန်း-၀၉-၂၅၃၇၀၅၀၇၁

အများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်း
ေတာင်ကီးမိ၊ ရတနာသရီရိပ်ကွက်၊ အေနာက်မိပတ်လမ်း၊ အမ်ိအမှတ်(ရ/၁၂၅)၊ (ကွင်း/

အကွက်အမှတ်ှင့အ်မည်)-(၁၉/ြပည်ေတာ်သာရပ်)၊ ဦးပိင်ုအမှတ်-(၁၄)၊ ေြမကွက်အမှတ်-(၈၅)၊ 

ဧရယိာ-(၀.၀၉၀)ရိှအမ်ိြခေံြမကွက်ှင့ ်ယင်းအမ်ိြခေံြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်ကိ ု

အမည်ေပါက်ပိင်ုဆိင်ုသ ူဦးေလးြဖစ်သ ူဦးလှေသာင်းမှာ ကွယ်လွန်သွားပီးြဖစ်ပီး တြူဖစ်သ ူ

ဦးေအာင်ခိင်ု(၁၃/တကန(ိင်ု)၁၉၀၁၃၆)ကိင်ုေဆာင်သ ူတစ်ဦးတည်းသာအေမဆွက်ခခွံင့ရိှ်သူ

ြဖစ်၍ အေမဆွက်ခခွံင့စ်ာချပ်ချပ်ဆိရုန်ှင့ ်ဂရန်အမည်ေြပာင်း၊ သက်တမ်းတုိးမည်ြဖစ်ပါ

ေသာေကာင့် ကန့်ကွက်လုိပါက  ခုိင်လံုေသာအေထာက်အထား၊  စာရွက်စာတမ်းများြဖင့် 

၁၄ ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန့်ကွက်ိင်ုပါေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

 လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

 ဦးေအာင်ခိုင် ေဒ သွယ်သွယ်ေအး(LL.B)

 (၁၃/တကန(ိုင်)၁၉၀၁၃၆) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၃၃၂၅/၂၇-၇-၂၀၂၀)

  မ/၃၆၂၊ မင်းရဲေကျာ်စွာလမ်း၊ မိမရပ်ကွက်

  ေတာင်ကီးမိ၊ ၀၉-၄၃၁၅၈၃၂၄

အရှင်က  ဝုဓ(ဘ)ဦးြမဝင်း ၉/မဟမ(သ)၀၀၂၇၈၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။                                 ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

ကန့်ကွက်လ ာေခ ယူြခင်းေကာ်ြငာစာ
ြမင်းြခံမိ၊ အမှတ်(၉)ရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ်(၂၀-က)၊ ေကွကီးအေရှ၊ ဦးပိင်ုအမှတ် ၂၅/၁၀၀(ခ)၊ 

ဧရိယာ(၀.၀၂၅)ဧက၊ ဘိုးဘွားပိုင်၊ ဦးမဲ အမည်ေပါက် ေြမေပ တွင် ဦးဘိုြပည့(်၉/မခန(ိုင်)
၁၂၂၂၆၆)ကိုင်ေဆာင်သူမှ(အလျား ၁၇၊-၀။ x အနံ ၄၆၊-၀။)RC(၂)ထပ်အေဆာက်အဦှင့ ်
(၁၃၃၊-၀။)အရှည်ြခစံည်းိုးကာရေံဆာက်လပ်ုခွင့ြ်ပပါရန်ေလ ာက်ထားလာပါသည်။   ယင်းအေဆာက်
အဦေဆာက်လပ်ုခွင့ှ်င့ ်ြခစံည်းိုးကာရံခွင့ေ်လ ာက်ထားြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍  ကန့်ကွက်လ ာတင်သွင်း
လိပုါက ဤေကာ်ြငာစာပါသည့ရ်က်မှစ၍ (၁၅)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထားများ
ယေူဆာင်လာ၍   ြမင်းြခံမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွုံးတာဝန်ရိှသထူ ံလကူိယ်ုတိင်ုေတွဆုံ
တင်ြပကန့်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

ြမင်းြခံမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲြမင်းြခံမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမတ်မင်းေအး(ဘ)ဦးေအးေသာင်း  ၁၂/ 

ဥကမ(ိင်ု)၁၇၈၃၅၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ြမင့ြ်မတ်(ဘ)ဦးတင်သန်း ၁၂/ဥကတ 

(ိုင်)၁၈၆၄၆၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၉၇၅၅၁၂၂၇၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေစာခင်(ဘ)ဦးဆန်းလှ     ၁/မကန(ိုင်) 

၀၆၅၈၆၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MJ 634577)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။       

ဖုန်း-၀၉-၅၀၀၆၄၄၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမသဇူာ(ဘ)ေမာင်တင်သန်း ၁၂/ဥကမ(ိင်ု)

၁၄၈၈၇၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(A 354000)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၉၇၅၁၃၁၃၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သ ာေရɫ (ဘ)ဦးေကျာ်အန်ုး  ၁၂/ဒဂန(ိင်ု) 

၀၁၇၇၉၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

   ဖုန်း-၀၉-၄၀၂၇၈၁၅၅၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝါဝါိုင်(ဘ)ဦးတင်ေရɫ        ၇/ညလပ(ိုင်) 

၀၉၃၆၇၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(ME 631835)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

ဖုန်း-၀၉-၅၃၈၅၄၉၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ယ်ယ်ြမင့(်ဘ)ဦးေအာင်သန်း ၁၂/သကတ 

(ိုင်)၁၂၆၅၆၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

ဖုန်း-၀၉-၄၄၈၀၁၃၆၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်ေဇာ(ဘ)ဦးြမေမာင် ၁၂/သဃက(ိင်ု)

၀၁၅၃၂၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၇၄၀၈၁၄၃၀၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ထွန်းေဆာင်(ဘ)ဦးဗဲ   ၁၃/နတရ(ိုင်) 

၀၂၄၇၂၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၄၂၄၅၅၁၇၁၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဆုငမ်ိးဖိး(ဘ)ေစာေရɫ သစ် ၁၁/စတန(ိင်ု)

၁၄၁၉၃၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MF 374218)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၂၆၇၉၀၄၆၇၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပူါေရɫ (ဘ)ဦးေကျာ်အန်ုး     ၁၂/ဒဂန(ိင်ု) 

၀၁၆၃၁၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့် 

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၇၇၆၀၁၀၂၀၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရဲကည(်ဘ)ဦးဘေကျာ်    ၈/မကန(ိုင်) 

၀၀၇၈၈၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။        

ဖုန်း-၀၉-၅၁၅၅၄၃၂

သစ်ေတာမှန်လ င် 

အသုံးဝင်

အစ်ထာဝရ 

ထိန်းသိမ်းက

၃၀ ေကာ်ြငာ ၃-၁၂-၂၀၂၄



၃၁ေကာ်ြငာ၃-၁၂-၂၀၂၄



၃၂ ၃-၁၂-၂၀၂၄

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍   စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာပါတီစုံဒီမိုကေရစီ

စနစ် ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကို

အေြခခံသည့်    ြပည်ေထာင်စုကိုတည်ေဆာက်ိုင်

ေရး။

 (ခ )  တစ်ိုင်ငံလုံး  ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးအတွက ်

တစ်ိင်ုငလံုံးပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရး သေဘာတူ

စာချပ်(NCA)ပါအတိင်ုး အေလးထားလပ်ုေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သူလူထု၏   လူမ စီးပွားဘဝလုံြခံေရးအတွက ်  

ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလုံး   တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး

ှင့ ်   တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိေစရန ်

အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိင်ုးြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့ ်စားေရရကိ ာဖလူုေံရး

တိုအတွက်   တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံးှင့်

အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမေရးကိ ုေခတ်မီ

နည်းစနစ်များြဖင့်  တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး 

အြခားစီးပွားေရးက  များကိုလည်း    ဘက်စုံဖွံဖိး

တိုးတက်ေအာင်တည်ေဆာက်ေရး။

 (ခ) တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့် စီးပွားေရးေမာင်းှင်

အားကို မ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လုပ်ငန်းများကို 

အားေပးေဆာင်ရွက်ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ) ြပည်တွင်းစားသံုးဆီဖူလံုေရးအတွက်   ဆထွီက်သီးံှ

စိက်ုပျိးမ ကိအုားေပးြမင့တ်င်ပီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်

အတိုင်းထွက်ရှိေအာင်ေဆာင်ရွက်၍   ိုင်ငံအတွင်း

ဖလူုမံ မှသည်    ြပည်ပသိုတင်ပိုိင်ုသည်အထ ိ ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိင်ုငလံုံး  အသပိညာ၊ အတတ်ပညာြမင့မ်ားတိုးတက်

ေစေရး၊ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ အေထာက်အကြူပပညာရှင်

များ ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် လတူိင်ုးလက်လှမ်း

မီသည့်  ဘက်စုံပညာေရးစနစ်ကိုအေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 (ခ) တစ်မျိးသားလုံး  သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေရးအတွက် 

ြပည်သအူားလုံးအကျံးဝင်မည့ ်  ကျန်းမာေရးက  ှင့် 

အားကစားက  ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ) ိုင်ငံ၏ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌ လူငယ်

များအေနြဖင့် အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ိုင်ေရး 

ဗလငါးတန်ှင့်ြပည့်စုံေသာ လူငယ်များြဖစ်ေစရန ်

လူငယ်က  ကိုြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 စာမတတ်သူသည် ထိုင်ေနသည့်လူှင့်တူ. . .
 စာတတ်ပီးစာမဖတ်သည့်သူမှာ ရပ်ေနသည့်လူှင့်တူ . . .
 စာတတ်ပီး စာလည်းဖတ်သည့်သူမှာေတာ့ လမ်းေလ ာက်

ေနသည့်သူှင့်တူ. . . 
 လငူယ်များအပါအဝင် ြပည်သမူျားစာဖတ်ကေစရန် မမိတိို

အားေပးကရမည်ြဖစ်. . .
 စာေပေလလ့ာဖတ် ိင်ုမည့ ်ပတ်ဝန်းကျင်များ ဖန်တီးေပး

ကရမည်ြဖစ်. . .

      (ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ဧပလီ ၃ ရက်ေန့တွင်ြပလပ်ုေသာ 

ြမန်မာိင်ုငတံစ်ဝန်းလုံးရိှ စာကည့တ်ိက်ုများှင့တ်ပ်မေတာ်ဌာနချပ်များ/တပ်ရင်း

တပ်ဖဲွစာကည့တ်ိက်ုများသို စာအပ်ုစာေစာင်များေပးအပ်လှဒါန်းပဲွအခမ်းအနား

တွင် တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားမ မှေကာက်ုတ်ချက)်

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်၌ 

ေဆာင်းကက်သွန်နီစတင်စိုက်ပျိး
ေကျာက်ပန်းေတာင်း   ဒီဇင်ဘာ   ၂ေကျာက်ပန်းေတာင်း   ဒီဇင်ဘာ   ၂

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ် ေကျးလက်ေတာင်သူများ

ေဆာင်းကက်သွန်နီ စတင်စိုက်ပျိးလျက်ရှိေကာင်း ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ် 

ကန်ပတ်လည်အုပ်စု  မုန့်ကုန်းေကျးရွာ ေဆာင်းကက်သွန်နီစိုက်ပျိးေတာင်သူ 

ဦးေနမျိးထွန်းထံမှသိရသည်။

ေဆာင်းကက်သွန်နီစိုက်ပျိးရာတွင် မျိးေစ့ကိုသီတင်းက တ်ှင့်တန်ေဆာင်မုန်း

တိုတွင်  စတင်ပျိးေထာင်၍မျိး(ပျိး)ေစ့ပျိးေထာင်ပီး  ရက်ေပါင်း ၄၅ ရက်ြပည့်လ င်  

စိုက်ခင်းသိုေရɫ ေြပာင်းစိုက်ပျိးရြခင်းြဖစ်သည်။

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်  ကက်ေမာက်ေတာင်ဆည်ပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရွာများ၊  

ေရဆုံးေကျးရွာှင့ ်  ပုပ ားေြမာက်ဘက ်  စိတ ိန်းေကျးရွာတို၌   ေဆာင်းကက်သွန်နီ 

အေြမာက်အြမားစိုက်ပျိးကပီး ယာေြမတွင်စိုက်ပျိးသည့်အြပင် က န်းေြမ၊ ေချာင်း

ေြမများ၌လည်း စိုက်ပျိးကသည်။                            စာမျက်ှာ ၂၅ ေကာ်လံ ၅စာမျက်ှာ ၂၅ ေကာ်လံ ၅ 

ရန်ကုန်    ဒီဇင်ဘာ   ၂ရန်ကုန်    ဒီဇင်ဘာ   ၂

ဆန်၊    စပါး သိေုလှာင်ေစျးကစားြခင်းမြဖစ်ေစရန် ိင်ုငေံတာ်

အစိုးရ၏ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ် သိုေလှာင်ုံမှတ်ပုံတင်စနစ်ကိုေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိရာ သိုေလှာင်ုံေပါင်း ၃၅၀၀ ေကျာ် မှတ်ပုံတင်ပီး

ြဖစ်ေကာင်း  ြမန်မာိုင်ငံဆန်စပါးအသင်းချပ်မှသိရသည်။

“ဆန်၊ စပါးကိုသိုေလှာင်ပီး ေစျးကစားတာမျိးမြဖစ်ေအာင ်  

သိေုလှာင်ုမှံတ်ပုတံင်တဲစ့နစ်ကိ ုြမန်မာိင်ုငဆံန်စပါးအသင်းချပ်

ကေန အဆိြုပတင်ြပပီး ိင်ုငေံတာ်အစိုးရရဲခွင့ြ်ပချက်နဲ့   စတင် 

ေဆာင်ရွက်ေနပါတယ်။     ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအပါအဝင ် 

တိုင်းေဒသကီးနဲ့                     စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ 

ဆန်စပါးသိုေလှာင်ေစျးကစားြခင်းမြဖစ်ေစရန် သိုေလှာင်ုံမှတ်ပုံတင်စနစ်ြဖင့်
ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ သိုေလှာင်ုံေပါင်း ၃၅၀၀ ေကျာ် မှတ်ပုံတင်ပီးြဖစ်

စာ - ၂၃ သိုစာ - ၂၃ သို

ဂီနီ၌ေဘာလုံးကွင်းတွင် 

လူအုပ်ပိမ ြဖစ်ပွား အနည်းဆုံး 

လူ ၅၆ ဦးေသဆုံး

ိုင်ငံ
တကာ
သတင်း

ကမ ာ့ဖလားတင်းနစ်ပိင်ပွဲတွင် 
ြမန်မာတင်းနစ်အမျိးသမီးအသင်း 
အဆင့်တတိယရရှိ

စာ - ၂၄ သိုစာ - ၂၄ သို




