
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၅)၊ အမှတ်(၂၅၇)
၁၃၈၇ ခုှစ်၊ ြပာသိုလဆန်း   ၁၃ ရက်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာ  ၃၁   ရက်၊ ဗုဒ ဟူးေန့

တိုင်းြပည်၏ စတုတ မ  ိင်ကိုေဖာ်ေဆာင်ေပးသည ်ြမဝတီ

ဒီမိုကေရစီပန်းတိုင်ဆီ 

လှမ်းကိုင်ရည်ဖို မဲေပးစို။

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးေကာင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။ ိုင်ငံေတာ်၏ အမျိးသားအကျိးစီးပွားကိုအေလးထား၍ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ 
ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်မည့် ိုင်ငံေရးအင်အားစုများ၊ ြပည်သူ့
ကိုယ်စားလှယ်များြဖစ်ေပ လာေစရန် အစ်တစိုက်ေဆာင်ရွက်ေရး။
၂။ ိုင်ငံ့စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၌ အဓိကှင့်အေြခခံအုတ်ြမစ်ြဖစ်သည့် စုိက်ပျိးေရးက   
စ်ဆက်မြပတ်တိုးတက်၍   စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့်   စက်မ က    (Agro-
based Industries) ဖွံဖိးတိုးတက်မ မှသည် ြပည်သူတို၏လူမ စီးပွားဘဝကို စ်ဆက်မြပတ်

ြမင့်တင်ေရး။
၃။ ိင်ုငေံတာ်စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးတိုးတက်ခိင်ုမာေစေရးအတွက် အမျိးသားပညာေရးက  ၊  
ကျန်းမာေရးက  တိုကို အေလးထားြမင့်တင်ေရး။
၄။ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲလုပ်ငန်းစ်များ ေအာင်ြမင်ပီး ြပည်သူလူထု
တစ်ရပ်လုံး လိလုားေတာင့တ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ကိ ုေအာင်ြမင်စွာေလ ာက်လှမ်းိင်ုေရး 
ြပည်သူလူထု၏ပူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေရး။

စာ - ၁၃ သို

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား
ေလာက၌ အမကိိြုပစလုပ်ုေက းြခင်းသည် ချမ်းသာ၏။

အဖကိြုပစလုပ်ုေက းြခင်းသည် ချမ်းသာ၏။ ေလာက၌

ရဟန်းတိုကိ ုပစ ည်းေလးပါးတိုြဖင့ ်အိအုေသြပစြုခင်း

သည် ချမ်းသာ၏။ မေကာင်းမ ကင်းကန်ုေသာ ဘရုား၊

ပေစ ကဗုဒ ါ၊ သာဝကတိုကို   ပစ ည်းေလးပါးြဖင့ ်

အိုအေသြပစုြခင်းသည ်ချမ်းသာ၏။         ဓမ ပဒ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

ေကညာချက်အမှတ် ( ၁၈၀ / ၂၀၂၅ )ေကညာချက်အမှတ ်( ၁၈၀ / ၂၀၂၅ )

၁၃၈၇ ခုှစ်၊  ြပာသိုလဆန်း  ၁၂  ရက်

( ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ  ၃၀  ရက် )

ေရွးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာ စုေဝးေဟာေြပာြခင်းှင့် ေရွးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာ စုေဝးေဟာေြပာြခင်းှင့ ်

မဲဆွယ်စည်းုံးြခင်းဆိုင်ရာတိုှင့်စပ်လျ်း၍ မဲဆွယ်စည်းုံးြခင်းဆိုင်ရာတိုှင့်စပ်လျ်း၍ 

အသိေပးထုတ်ြပန်ေကညာြခင်းအသိေပးထုတ်ြပန်ေကညာြခင်း
၁။ ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်သည် ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ 

ဒီဇင်ဘာလ ၂၈  ရက်ေန့တွင် စတင်ကျင်းပမည့် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ

အေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ အပိင်ုး (၁) ှင့ ်အပိင်ုး (၂) တွင်ပါဝင်သည့ ်မိနယ်

များအတွက် မဲဆွယ်စည်းုံးခွင့်ကာလှင့ ်ရပ်နားထားရမည့်ေန့ရက်

များကိ ု၂၈-၁၁-၂၀၂၅ ရက်ေန့တွင် ေကညာချက ်( ၁၅၁/၂၀၂၅ ) ြဖင့် 

ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

၂။ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ အပိုင်း (၃)တွင် 

ပါဝင်သည့် မိနယ် ၆၃ မိနယ်စာရင်းကိ ု၂၅-၁၂-၂၀၂၅ ရက်ေန့တွင် 

ေကညာချက်အမှတ် ( ၁၇၀/၂၀၂၅ )ြဖင့ ်ထတ်ုြပန် ေကညာခဲ့ပီးြဖစ်သြဖင့ ်

ေရွးေကာက်ပဲွအပိင်ုး (၃)တွင် ပါဝင်သည့ ်မိနယ်များအတွက် ေရွးေကာက်ပဲွ 

ဆိင်ုရာ စေုဝးေဟာေြပာြခင်းှင့ ်မဆွဲယ်စည်းုံးြခင်းကိ ု၁၂ - ၁ - ၂၀၂၆ 

ရက်ေန့မှစ၍ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ိင်ုမည်ြဖစ်ပီး ၂၃ - ၁ - ၂၀၂၆ ရက်ေန  ့၂၃ - ၁ - ၂၀၂၆ ရက်ေန  ့

ည ၁၂၀၀ နာရအီချန်ိမှ ၂၅ - ၁ - ၂၀၂၆ ရက်ေန့ အပိင်ုး (၃) ေရွးေကာက်ပဲွည ၁၂၀၀ နာရအီချန်ိမှ ၂၅ - ၁ - ၂၀၂၆ ရက်ေန့ အပိင်ုး (၃) ေရွးေကာက်ပဲွ

ကျင်းပပီးသည်အထ ိကျင်းပပီးသည်အထ ိရပ်နားထားရမည်ြဖစ်ပါသည်။ ေရွးေကာက်ပဲွ အပိင်ုး 

(၃) မိနယ်များအတွက် မဆွဲယ်စည်းုံးသည့ ်ေကာ်ြငာ၊ ပိစုတာများကိ ု

၂၃ - ၁ - ၂၀၂၆ ရက်ေန့   ည ၁၂၀၀ နာရီအချနိ် ေနာက်ဆုံးထား၍ 

ြဖတ်သိမ်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

၃။ မဆွဲယ်စည်းုံးခွင့သ်တ်မှတ်ကာလအတွင်း လက်ကမ်းစာေစာင်

များ ေရးသားပုိှံပ်ထတ်ုေဝြဖန့်ချြိခင်း၊ ေကာ်ြငာဆိင်ုးဘတ်ုများ၊ ဗီွိင်ုး

ပုိစတာများစုိက်ထူချတ်ိဆဲွြခင်း၊ စုေဝးေဟာေြပာခွင့်ှင့် မီဒီယာများမှ

မဲဆွယ်စည်းံုးခွင့်တုိကုိ သက်ဆိင်ုရာလ တ်ေတာ်ေရွးေကာက်ပဲွဥပေဒ 

ပဒ်ုမ ၃၀-က ှင့ ်နည်းဥပေဒ အခန်း ( ၁၀ ) ပါ ြပ  ာန်းချက်များှင့အ်ည ီ

ေဆာင်ရွက်ရန်ြဖစ်ပီး    ေရွးေကာက်ပွဲအပိုင်း (၁) ှင့် (၂) မိနယ်များ

အတွက် မဲဆွယ်စည်းံုးသည့်ေကာ်ြငာ၊ စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လ ံ၄ စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လ ံ၄ 

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ယခုှစ်ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် 
စားေတာ်ပဲ ဧက ၁၅၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးပီးစီး

ပွင့်ြဖ   ဒီဇင်ဘာ   ၃၀ပွင့်ြဖ   ဒီဇင်ဘာ   ၃၀

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌  

ယခုှစ်  ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်    

စားေတာ်ပဲ  ဧက ၁၅၀၀  ေကျာ်  စိုက်ပျိး

ပီးစီးပြီဖစ်ေကာင်း  ပွင့ြ်ဖမိနယ်စိက်ုပျိး

ေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။  

ပွင့်ြဖမိနယ်၌  ယခုှစ်ေဆာင်းသီးံှ

စိက်ုပျိးရာသတွီင် စားေတာ်ပ ဲ ၃၁၉၂ ဧက  

စိက်ုပျိးရန်လျာထားပီး ယခှုစ် ေအာက်တို

ဘာလမှစတင်စိက်ုပျိးခဲရ့ာ     ၁၅၀၈  ဧက

အထ ိ စိက်ုပျိးပီးစီးပြီဖစ်ေကာင်း     သရိ

သည်။         စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁ 

စည်းလုံးညီွတ်မ ြဖင့် ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ရမည့်

အမိြမန်မာြပည်လွတ်လပ်ေရး

ေဆာင်းပါး

ေရွးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာ စုေဝးေဟာေြပာြခင်းှင့် မဲဆွယ်စည်းုံးြခင်းဆိုင်ရာတိုှင့်စပ်လျ်း၍ အသိေပးထုတ်ြပန်ေကညာ

ေကျာက်ကပ်အားေကာင်းေကျာက်ကပ်အားေကာင်း

ေစပီး ေကျာက်ကပ်ပျက်စီးေစပီး ေကျာက်ကပ်ပျက်စီး

ြခင်းမှကာကွယ်ိုင်သည့်ြခင်းမှကာကွယ်ိုင်သည့်

အစားအစာများအစားအစာများ စာ - ၈ သို



၃၁-၁၂-၂၀၂၅၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာ  ၃၁ ရက်)(၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာ  ၃၁ ရက်)

လွတ်လပ်၍တရားမ တသည့် ေအာင်ြမင်ေသာေရွးေကာက်ပွဲလွတ်လပ်၍တရားမ တသည့် ေအာင်ြမင်ေသာေရွးေကာက်ပွဲ

ြမန်မာိုင်ငံ၏ေရွးေကာက်ပွဲသမိုင်းတွင ် ၂၀၂၅ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၂၈  ရက်ကကျင်းပခဲ့ေသာ   ပါတီစုံ

ဒီမုိကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပဲွသည်  ထူးြခားထင်ရှား၍  ေအာင်ြမင်ေသာေရွးေကာက်ပဲွြဖစ်ခ့ဲသည်။

ြမန်မာိင်ုင၏ံ ေကာင်းမွန်ဖံွဖိးတုိးတက်ေသာအနာဂတ်ကုိေဖာ်ေဆာင်ုိင်ရန်အတွက် ဂဏ်ုသကိ ာရိှေသာ

ေရွးေကာက်ပွဲအြဖစ်မှတ်တမ်းတင်ိုင်ခဲ့ပီြဖစ်သည်။ စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ

စနစ်တွင်  ေရွးေကာက်ပွဲ၏တရားမ တမ ၊ လွတ်လပ်မ ၊ ပွင့်လင်းြမင်သာရှိမ တိုသည်  အဓိကအချက်

များြဖစ်သည်။ တိုင်းချစ်ြပည်ချစ်စိတ်ြဖင့ ်လုပ်ိုင်ကိုင်ိုင်စွမ်းရှိေသာ အရည်အချင်းရှိသည့ ်လူပုဂ ိလ်ှင့် 

ခိုင်မာအားေကာင်းေသာိုင်ငံေရးပါတီများကို  မဲဆ ရှင်ြပည်သူများက  ေရွးချယ်ဆ မဲေပးကရြခင်း

ြဖစ်သည်။

ြမန်မာိုင်ငံသည်  ဒီမိုကေရစီှင့်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံသည့်  ြပည်ေထာင်စုကီးတည်ေဆာက်

ေနသည့အ်ချန်ိတွင် ေရွးေကာက်ပဲွေဆာင်ရွက်မ သည် အေြခခလံမ်းစ သိုမဟတ်ု အေြခခအံတ်ုြမစ်ြဖစ်သည်။

ေရွးေကာက်ပွဲဆိုသည်မှာ တရားမ တမ ၊ မှန်ကန်မ ှင့်အစစ်ေဆး အစမ်းသပ်ခံိုင်မ ရှိေနရမည်ြဖစ်သည်။

မဲဆ ရှင်ြပည်သူများအေနြဖင့်  မိမိတို၏ိုင်ငံသားအခွင့်အေရးြဖစ်သည့်  မဲေပးပိုင်ခွင့်ကိုအသုံးချပီး 

ိုင်ငံ၏အနာဂတ်လမ်းေကာင်းကို ေရွးချယ်ဆုံးြဖတ်ရမည်ြဖစ်သည်။ ေရွးေကာက်ပွဲအပိုင်း(၁)တွင် 

ိုင်ငံတစ်ဝန်း မိနယ်ေပါင်း ၁၀၂ မိနယ်ရှိမဲုံများ၌  ြပည်သူများအေနြဖင့ ်နံနက် ၆ နာရီမှမဲုံပိတ်သိမ်း

သည်အထ ိမည်သည့ဖ်အိားတစ်စုတံစ်ရာမပါရိှဘ ဲမမိတိို၏ဆ အေလျာက် လွတ်လွတ်လပ်လပ် တက်တက်

က က စည်းကမ်းရှိရှ ိိုင်ငံကီးသားပီသစွာ ဆ မဲေပးခဲ့ကသည်မှာ အားလုံးြမင်ေတွကရပီးြဖစ်သည်။ 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရး 

ေကာ်မရှင်ဥက    ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်သည် ဒဇီင်ဘာလ ၂၈ ရက်က ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ 

ေဇယျာသရီိမိနယ် အေနာ်ရထာရပ်ကွက်ရိှ မဲုအံမှတ်(၁)၌ ပါဝင်ဆ မေဲပးခဲသ့ည်။ ဆ မေဲပးပီးချန်ိတွင် 

မဲုံသိုလာေရာက်သတင်းရယူကသည့်  ြပည်တွင်းြပည်ပသတင်းမီဒီယာများက “ေရွးေကာက်ပွဲကို 

ဦးစီးဦးေဆာင်ကျင်းပဖိုစီစ်သူတစ်ဦးအေနနဲ့ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တတဲ့ေရွးေကာက်ပွဲြဖစ်ေကာင်း

ဘယ်ေလာက်အာမခခံျက်ေပးိင်ုပါသလ။ဲ ြပည်သကူိဘုာသတင်းစကားများပါးချင်ပါသလ”ဲ ဟေုမးခဲသ့ည်။

 ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲက   “လွတ်လပ်ပီးတရားမ တတဲ့ေရွးေကာက်ပွဲကို    ဒီေန့မဲေပးတာ “လွတ်လပ်ပီးတရားမ တတဲ့ေရွးေကာက်ပွဲကို    ဒီေန့မဲေပးတာ 

ကည့်လိုက်ရင်သိလိမ့ ်မယ်။ ေနာက်ပီး မဲေပးဖိုအတွက်ကိတင်က  ေတွရှိတယ်။ အကိကာလကည့်လိုက်ရင်သိလိမ့ ်မယ်။ ေနာက်ပီး မဲေပးဖိုအတွက်ကိတင်က  ေတွရှိတယ်။ အကိကာလ

ေတွေပါ့။ အဲဒီမှာပါတီေတွရဲလုပ်ေဆာင်ချက်ေတွ၊  အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲအစည်းရဲလုပ်ေဆာင်ချက်ေတွ၊ ေတွေပါ့။ အဲဒီမှာပါတီေတွရဲလုပ်ေဆာင်ချက်ေတွ၊  အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲအစည်းရဲလုပ်ေဆာင်ချက်ေတွ၊ 

ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ေတွရဲလုပ်ေဆာင်ချက်ေတွကိုကည့်လိုက်ရင်လည်း  ေတွပါလိမ့်မယ်။ ဒီေန့ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ေတွရဲလုပ်ေဆာင်ချက်ေတွကိုကည့်လိုက်ရင်လည်း  ေတွပါလိမ့်မယ်။ ဒီေန့

မေဲပးတဲအ့ခါမှာလည်း မေဲပးပီးညေနကျရင်လည်း အသထွံက်လာမှာပေဲလ။  မဟတ်ုဘူးလား။ အဒဲကီျရင် မေဲပးတဲအ့ခါမှာလည်း မေဲပးပီးညေနကျရင်လည်း အသထွံက်လာမှာပေဲလ။  မဟတ်ုဘူးလား။ အဒဲကီျရင် 

ေြပာလိုရတာေပါ့။ က န်ေတာ်တိုက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တမ ရှိတဲ့ ေရွးေကာက်ပွဲြဖစ်မယ်လိုအာမခံေြပာလိုရတာေပါ့။ က န်ေတာ်တိုက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တမ ရှိတဲ့ ေရွးေကာက်ပွဲြဖစ်မယ်လိုအာမခံ

ထားတယ်။ တပ်မေတာ်ကလုပ်တာ နာမည်ပျက်မခံဘူး”ထားတယ်။ တပ်မေတာ်ကလုပ်တာ နာမည်ပျက်မခံဘူး” ဟူ၍ ထည့်သွင်းေြဖကားခဲ့သည်။

တပ်မေတာ်သည်  ြပည်သူလူထု၏အကျိးစီးပွားကို  အစ်ဦးထိပ်ထားသည့်အတွက်  ြပည်သူ

လူထု၏ေကာင်းကျိးကိုသာ ေရှး ေဆာင်ရွက်ခဲ့သည်။  ြပည်သူများလိုလားေတာင့်တသည့် ပါတီစုံ

ဒီမိုကေရစီစနစ်သိုကူးေြပာင်းမ ြဖစ်သည့ ်၂၀၁၀ ြပည့်ှစ် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲတွင်

လွတ်လပ်မ ှင့်တရားမ တမ ရှိေသာ  ေရွးေကာက်ပွဲကို  တပ်မေတာ်ကဦးေဆာင်ကျင်းပိုင်ခဲ့သည်။

ယခကုျင်းပပီးစီးခဲသ့ည့ ် ေရွးေကာက်ပဲွအပိင်ုး(၁)တွင်လည်း  ြပည်သလူထူ၏ု တစ်ခနဲက်မမဲျားလာေရာက်

ေပးေနမ ၊ ြပည်ပိုင်ငံများမှ ေရွးေကာက်ပွဲေစာင့်ကည့်ေလ့လာေရးအဖွဲများအား လွတ်လွတ်လပ်လပ်

ေစာင့်ကည့်ေစိုင်မ ၊ သတင်းမီဒီယာများှင့ ် ေတွဆုံမ များကိုကည့်ြခင်းအားြဖင့် ေရွးေကာက်ပွဲ၏

လွတ်လပ်မ ကိုြမင်ေတွိုင်ခဲ့ပီြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်အဖျက်သမားေသာင်းကျန်းသူများအေနြဖင့ ်       ေရွးေကာက်ပွဲလုပ်ငန်းစ်များ

ေအာင်ြမင်မ မရှိေစေရး၊ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ခိုင်မာစွာမြဖစ်ေပ လာေစေရး နည်းလမ်းမျိးစုံ ြဖင့ ်

အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ခဲ့သည်။ ထိုြပင် ြပည်ေြပးြပည်ဖျက်မီဒီယာများက မမှန်မကန်

ေရးသားထုတ်လ င့်အသေရဖျက်ြခင်းမျိးစုံလုပ်ေဆာင်ခဲ့သည်။ မည်ကဲ့သိုလုပ်ေဆာင်ခဲ့ကသည်ြဖစ်ေစ

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရှင့်ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကိ ုလိုလားေထာက်ခံသ ူြပည်သူလူထုမဲဆ ရှင်များအေနြဖင့်

ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ  အပိုင်း(၁)ကို  ိုင်ငံတကာမှ ေရွးေကာက်ပွဲေလ့လာ

ေစာင့်ကည့သ်မူျား၊ သတံမန်များ၊ သတင်းမဒီယီာများှင့ ်ကိယ်ုတိင်ုမေဲပးခဲ့ကသည့ ်မဆဲ ရှင်ြပည်သမူျား၏

ေရှေမှာက်တွင် လွတ်လပ်မ ၊ တရားမ တမ ၊ ပွင့်လင်းြမင်သာမ ရှိစွာြဖင့် ေအာင်ြမင်ပီးေြမာက်ေအာင်

ကျင်းပခဲ့ပီြဖစ်သည်။ မှန်ကန်ေသာေမတ ာ၊  ေစတနာသည်  ိုင်ငံေတာ်၏ေကာင်းကျိးကို  ထင်ဟပ်

ေစခဲ့ပီြဖစ်သည်။ ြမန်မာိုင်ငံ၏ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ၏ လွတ်လပ်ြခင်း၊ တရား

မ တြခင်း ေအာင်ြမင်မ ဂုဏ်သတင်းမှာ အရပ်မျက်ှာအားလုံးသိုပျံှံသွားခဲ့ပီြဖစ်ေကာင်းကိ ုိုင်ငံတကာ

သတင်းများတွင်ေတွြမင်ကရပီြဖစ်သည်။ ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲ၏ ေရွးေကာက်ပွဲအေပ တကယ့်

စိတ်ဆ အမှန်ှင့ ်ကိးပမ်းခဲ့မ ၊ ြပည်သူများ၏ြပင်းြပစွာဆ ရှိမ များကို ဤေရွးေကာက်ပွဲကီးတွင်

ထင်ထင်ရှားရှားြမင်ကပီးြဖစ်သည်။ အှစ်ချပ်ဆိုရေသာ် လွတ်လပ်၍တရားမ တသည့် ေအာင်ြမင်ေသာ 

ေရွးေကာက်ပွဲအြဖစ ်ိုင်ငံ့ဂုဏ်ကိုြမင့်တင်ိုင်ခဲ့ပီြဖစ်ပါေကာင်း ေရးသားတင်ြပလိုက်ရေပသည်။    ။

အသံမစဲမဟာပ  ာန်းရွတ်ဖတ်ပူေဇာ်ပွဲ  ေအာင်ပွဲကျင်းပ
ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ   ၃၀ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ   ၃၀

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ  ဥတ ရသရီိမိနယ်  

ဇေလာင်းေကျးရွာအုပ်စ ု ေရɫ ဟသ  ာေကျာင်းတိုက်၌  

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စမှီကီးမှးကျင်းပေသာ  မိနယ်

လုံးဆိုင်ရာ  အသံမစဲမဟာပ  ာန်းရွတ်ဖတ်ပူေဇာ်ပွဲ  

ေအာင်ပဲွအခမ်းအနားကိ ုဒဇီင်ဘာလ ၂၉ ရက်  နနံက်

ပိုင်းတွင ်ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားကို   နေမာတဿသုံးကိမ်ရွတ်ဆို

ဘရုားကန်ေတာ၍့ အခမ်းအနားဖွင့်လှစ်ပီး ဥတ ရသရီိ

မိနယ်သံဃနာယကအဖွဲ     အကျိးေတာ်ေဆာင် 

ေအာင်သစ ာလဲဝန်းေကျာင်းတိုက်  ပဓာနနာယက

ဆရာေတာ်ဘဒ  ကု  လထံမှ     ငါးပါးသီလခံယူ

ေဆာက်တည်ကာ      ပရိတ်တရားေတာ်များနာယူ

ကည်ညိကသည်။

ဆက်လက်၍  သဃံာေတာ်အရှင်သြူမတ်များထသံို   

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဝီင် ဦးေဇယျာလင်းှင့ ်အလှရှင်

များက လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများှင့န်ဝကမ အလှေတာ်

ေငွများ  အသီးသီးဆက်ကပ်လှဒါန်းကပီး မိနယ်

သဃံနာယကအဖဲွဥက   က   ဆရာေတာ်  အဂ မဟာ

ဂ ဝါစကပ  တိ   ဘဒ  ေတေဇာဘာသထမှံ   သာဓု

အေုမာဓနာတရားနာကား၍  ေရစက်သွန်းေလာင်း

အမ ေပးေဝသည်။

အခမ်းအနားအပီးတွင်  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဝီင် 

ဦးေဇယျာလင်းက အလှရှင်များအား ပန်းေပါင်းစုံ

ဗဒု ပ်ုပွားေတာ်များ ေပးအပ်လှဒါန်းပီး ဆရာေတာ်၊

သံဃာေတာ်များအား      ေန့ဆွမ်းများဆက်ကပ်

လှဒါန်းေကာင်း သိရသည်။

ေအာင်မျိးဝင်း(ဥတ ရ)

(၇၈)ှစ်ေြမာက်လွတ်လပ်ေရးေန့ အထိမ်းအမှတ်အကိ 

ပုံေြပာ၊ ကဗျာရွတ်ပိင်ပွဲကျင်းပ
ေကျာက်ဆည်   ဒီဇင်ဘာ   ၃၀ေကျာက်ဆည ်  ဒီဇင်ဘာ   ၃၀

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး      ေကျာက်ဆည်မိ

စေုပါင်းခန်းမ၌ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသလူငူယ်များ 

စာဖတ်ရိှန်ြမင့မ်ားေရး (၇၈)ှစ်ေြမာက်လွတ်လပ်ေရးေန့

အထိမ်းအမှတ်အကိ ပုံေြပာ၊    ကဗျာရွတ်ပိင်ပွဲကိ ု

ဒီဇင်ဘာလ ၂၉ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် ခိုင်လူထု

အေြခြပဗဟိုဌာန၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  ေကျာက်ဆည်ခိုင်ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှ      လက်ေထာက်

 န်ကားေရးမှး ေဒ တင်တင်ေထွးက ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသမူျား စာေပဖတ်သည့ ်အေလအ့ကျင့မ်ျား ရရိှ

လာေစရန်ှင့ ် စ်းစားေတွးေခ မ ြမင့မ်ားလာေစေရး၊

စာကည့်တိုက်ှင့်အက မ်းတဝင်ရှိပီး        စာေပ

ချစ်ြမတ်ိုးသည့စ်တ်ိများြဖစ်ေပ လာေရး၊  ယ်ေကျး

လိမ ာပီးထူးခ န်ထက်ြမက်သည့ ်      မျိးဆက်သစ်

လူငယ်များြဖစ်လာေစေရးှင့်        ဦးစီးအရာရှိ

ေဒ ခင်ှင်းရီက  မျိးချစ်စိတ်များရှင်သန်ခိုင်မာေရး

အတွက် ပိင်ပဲွများကျင်းပြခင်းြဖစ်ေကာင်း ရှင်းလင်း 

ေြပာကားသည်။ 

ထို ေနာက ်  ပုံ ေ ြပာ ၊  ကဗျာရ ွတ ် ပိ င ် ပ ွဲ မ ျား   

ကျင်းပရာ   လက်ေထာက် န်ကားေရးမှးှင့ ် ဦးစီး

အရာရှိတိုက   ပိင်ပွဲဝင်ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသူ

များအား  အမှတ်တရလက်ေဆာင်များ  ေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက် ေကျာက်ဆည်ခိင်ု ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမှ  ခင်းကျင်းြပသထားေသာ

သုတ၊  ရသစာအုပ်များှင့ ်   အသိပညာေပးနံရံကပ်

စာေစာင်များအား စတ်ိပါဝင်စားစွာ ကည့် ကေကာင်း 

သိရသည်။     သက်ေမာင(်ေကျာက်ဆည)်

၁။ ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး၊    တိုင်းရင်းသား

စည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး၊ အချပ်အြခာ

အာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရးတိုသည် အလိုအပ်

ဆုံးှင့်အြဖစ်သင့်ဆုံး အမျိးသားေရးရည်မှန်း

ချက်၊ အမျိးသားေရးတာဝန်ြဖစ်သည့်အတွက် 

ိုင်ငံသားအားလုံးက ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်

ေရး။

၂။ ေရရှည်တည်တံ့ခိုင်မဲပီး    ဟန်ချက်ညီေသာ 

ဖွံဖိးတိုးတက်မ များကို   ေဖာ်ေဆာင်ိုင်ရန် 

အမျိးသားစည်းလုံးညွီတ်ေရးှင့ြ်ပည်ေထာင်စု

ငမ်ိးချမ်းေရးကိ ုဦးတည်ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လွတ်လပ်မ ှင့တ်ရားမ တမ ကိ ုဥပေဒစည်းမျ်း

စည်းကမ်းများှင့်အည ီ       ရယူအသုံးချပီး   

စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစီ

စနစ်ကိ ုအြပည့အ်ဝအေကာင်အထည်ေဖာ်ေရး။

၄။ ေဒသအလိက်ု သဘာဝထွက်ကန်ုများကိအုေြခခံ

ကာ  အေသးစား၊ အငယ်စားှင့်အလတ်စား

စီးပွားေရးလုပ်ငန်း(MSME)များကို အားေပး

ြမင့တ်င်၍    အြခားစီးပွားေရးက  များကိလုည်း 

တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

(၇၈)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့ အမျိးသားေရး
ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်



၃ြပည်တွင်းသတင်း၃၁-၁၂-၂၀၂၅

ေကာ့ေသာင်း   ဒီဇင်ဘာ  ၃၀ေကာ့ေသာင်း   ဒီဇင်ဘာ  ၃၀

လာမည့ဘ်  ာှစ်အတွင်း တနသ  ာရ ီ

တိုင်းေဒသကီး  ေကာ့ေသာင်းမိနယ်ရှိ   

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနပိုင ်      ေရတံခွန်ဆ ီ

အန်ုးြခှံင့် မလဝိမ်းဆအီန်ုးြခတံို၌ ဆအီန်ုး 

ဧက ၁၀၀ ခန့် စိက်ုပျိးရန်လျာထားေကာင်း 

သိရသည်။

ေကာေ့သာင်းခိင်ု    စိက်ုပျိးေရးဦးစီး 

ဌာနအေနြဖင့်    ြပည်တွင်း၌    စားသုံးဆ ီ

လိအုပ်ချက်ကိ ုတစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ ြဖည့် 

ဆည်းေပးိုင်ရန်ှင့ ်ြပည်ပမ ှစားသုံးဆီ 

ဝယ်ယတူင်သွင်းမ ကိ ု  ေလ ာခ့ျိင်ုေစရန် 

ရည်ရွယ်ချက်များြဖင့ ်  ယခုကဲ့သို  စီစ် 

ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊    အဆိုပါ 

ဆီအုန်းစိုက်ပျိးမ ေအာင်ြမင်ေစရန ်    ဆီ 

အန်ုးမျိးေကာင်းမျိးသန့်များ၊ သွင်းအားစ ု

များှင့ ်   နည်းပညာများကိ ု   အြပည့အ်ဝ 

အသုံးချစိုက်ပျိးမည်ြဖစ်ေကာင်း     သိရ 

သည်။

"လာမယ့ဘ်  ာှစ်မှာ ေကာေ့သာင်း 

မိနယ်က စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနပိုင် ေရ 

တခွံန်ဆအီန်ုးြခနံဲ့ မလဝိမ်းဆအီန်ုးြခတံိုမှာ 

ဆအီန်ုးဧက ၁၀၀ စိက်ုပျိးမှာပါ။ ေရတခွံန် 

ြခံမှာ ဧက ၅၀ နဲ့ မလိဝမ်းြခံမှာ ဧက ၅၀ 

စစုေုပါင်းဧက ၁၀၀ စိက်ုပျိးမှာပါ။ ဆအီန်ုး 

စိက်ုပျိးရာမှာ ြပည်ပက အထွက်ေကာင်း 

မျိးနဲ့  ြပည်တွင်းက မျိးှစ်မျိးကိ ုစိက်ုပျိး 

မှာပါ"   ဟ ုေကာေ့သာင်းခိင်ု စိက်ုပျိးေရး 

ဦးစီးဌာန လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး 

ဦးြမင့်ေဇာ်ကေြပာသည်။

ဆီအုန်းဧက  ၁၀၀  စိုက်ပျိးရြခင်းမှာ 

သက်တမ်းလွန်ကီးရင့လ်ာေသာ ဆအီန်ုး 

အပင်အုိများသည်   အထွက် န်းကျဆင်း 

လာသည့်အတွက်       အပင်ပျိများှင့ ်

အစားထိုးစိုက်ပျိးြခင်းြဖင့ ်ဆအီန်ုးအထွက် 

 န်းတုိးတက်ေကာင်းမွန်လာေစရန် ရည် 

ရွယ်ကာ ယခကုဲသ့ို စစီ်ေဆာင်ရွက်ြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုသိုစိုက်ပျိးရန ်ယခုအခါ 

မလိဝမ်းဆီအုန်းြခံ၌  စုစုေပါင်း  ဆီအုန်း

ပျိးပင်  ၅၃၀၀၀  ေကျာ်ကို  အဆင်သင့်

ပျိးေထာင်ထားပီး  အဆိပုါဆအီန်ုးပျိးပင်

များကို ၂၀၂၆ ခုှစ် ဇွန်လကုန်တွင် သတ်

မှတ်ေနရာ၌ အပီးစိက်ုပျိးမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

အဆုိပါဆီအုန်းပင်များကုိ ငါးှစ်ြပည့် 

သည့အ်ချန်ိမှစ၍  ခူးဆွတ်ကာ စီးပွားြဖစ် 

ဆထီတ်ုလပ်ုိင်ုမည်ြဖစ်ပီး ြမန်မာိင်ုင၌ံ  

တနသ  ာရတီိင်ုး ေဒသကီးသည်    ဆအီန်ုး 

အဓကိစိက်ုပျိးသည့ ် တိင်ုးေဒသကီးတစ်ခ ု

ြဖစ်ေကာင်း၊ ဆအီန်ုးသည် ဆထွီက်သီးံှ 

များအနက်     တစ်ဧကဆီအထွက် န်း 

အ ေကာင်းဆုံး   ှစ်ရှည်ပင်တစ်မျိးြဖစ်

ပီး    စိက်ုပျိးစရတ်ိလည်း    အကန်ုအကျ 

သက်သာေကာင်း သိရသည်။

ေဆာင်းဦး

လာမည့်ဘ  ာှစ်အတွင်း ေကာ့ေသာင်းမိနယ်၌ ဆီအုန်းဧက ၁၀၀ ခန့် စိုက်ပျိးရန်လျာထား

ရန်ကုန်   ဒီဇင်ဘာ    ၃၀ရန်ကုန်   ဒီဇင်ဘာ    ၃၀

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး တာေမွမိနယ် 

ြပန်ကားေရးှင့်       ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရး

ဦးစီးဌာနှင့်  မိနယ်ပညာေရးဌာနတို 

ပူးေပါင်း၍  (၇၈)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်

ေရးေန့အထိမ်းအမှတ်   အသိပညာေပး

ေဟာေြပာပဲွ၊ ကာယ၊ eာဏစွမ်းရည်ပိင်ပဲွ၊ 

နံရံကပ်စာေစာင်ှင့ ်  စာအုပ်ြပပွဲအခမ်း

အနားကိ ု ဒဇီင်ဘာလ ၂၉ ရက်က  တာေမွ

မိနယ် ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆံ

ေရးဦးစီးဌာနုံး၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်

လာကေသာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များက  တာေမွမိနယ်   ြပန်ကားေရး

ှင့်  ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနံုးဝင်း

အတွင်း ြပသထား ေသာ လွတ်လပ်ေရးေန့

အထိမ်းအမှတ်    အသိပညာေပးနံရံကပ်

စာေစာင်များှင့်    သုတ၊  ရသစာအုပ်

စာေစာင်များကိ ုစတ်ိပါဝင်စားစွာ ကည့် 

ေလ့လာကသည်။ 

ဆက်လက်၍ (၇၈)ှစ်ေြမာက ်လွတ်

လပ်ေရးေန့အထိမ်းအမှတ ်   အသိပညာ

ေပးေဟာေြပာပဲွ၊ ကာယ၊    eာဏစွမ်းရည်

ပိင်ပဲွများကိကုျင်းပရာ မိနယ်အတွင်းရိှ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား ပါဝင်ယှ်ပိင်

ကပီး ပိင်ပွဲများတွင ်ဆုရရှိသူများအား       

တာဝန်ရိှသမူျားက ဆမုျားချးီြမင့ေ်ပးအပ်

သည်။ 

ယင်းေနာက် အသပိညာေပးေဟာေြပာ

ပွဲကို ဆက်လက်ကျင်းပရာ  ြမန်မာိုင်ငံ

စာေရးဆရာအသင်းဝင ်   စာေရးဆရာမ 

ြမမɤ ေဝ(ကျမံေငး)က တက်ေရာက်လာ

ေသာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား  

လွတ်လပ်ေရးေနြ့ဖစ်ေပ လာပုအံေကာင်း

အရာများှင့ပ်တ်သက်၍   အကျယ်တဝင့ ်  

ရှင်းလင်းေဟာေြပာသည်။ 

ထိုေနာက်    တက်ေရာက်လာကသူ

များက လွတ်လပ်ေရးေန့ှင့်ပတ်သက်၍      

သိရှိလိုသည်များကိ ု    ေမးြမန်းခဲ့ကရာ   

စာေရးဆရာမ    ြမမɤ ေဝ(ကျံမေငး)က 

ြပန်လည်ရှင်းလင်းေြဖကားေပးသည်။

တာေမွမိနယ်အတွင်းရိှ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများအေနြဖင့ ်     ဗလငါးတန်

ဖံွဖိးတုိးတက်ေစရန်ှင့်  လွတ်လပ်ြခင်း

၏အှစ်သာရကိ ု   ကျယ်ကျယ်ြပန့်ြပန့် 

သရိှိပီး  အာဇာနည်ေခါင်းေဆာင်ကီးများ

၏ အသက်ေသွးေခ းစေတးကာ ရယေူပး

ခဲသ့ည့ ်လွတ်လပ်ေရးကိ ုအစ်အမ ဲြမတ်ိုး

တန်ဖုိးထားတတ်ေစရန် စသည့်ရည်ရွယ်

ချက်များြဖင့ ်  အသိပညာေပးေဟာေြပာ

ပဲွ၊ ကာယ၊  eာဏစွမ်းရည်ပိင်ပဲွ၊  နရံကံပ်

စာေစာင်ှင့ ် စာအပ်ုြပပဲွများ ကျင်းပြခင်း

ြဖစ်ေကာင်း  သိရသည်။

ိုင်လင်းေအာင(်ြပန်/ဆက်)

သာေပါင်း   ဒီဇင်ဘာ   ၃၀သာေပါင်း   ဒီဇင်ဘာ   ၃၀

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ပုသိမ်ခိုင် သာေပါင်းမိနယ်၌ မိုးသီးှံ

စိက်ုပျိးရာသကီ စိက်ုပျိးခဲေ့သာ စပါးဧက ၉၀၀၀ ေကျာ် ရတ်ိသမ်ိးပီးစီး

ပြီဖစ်ေကာင်း ပသုမ်ိခိင်ုစိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ ေအးေအးမူ

၏ေြပာဆိုချက်အရ သိရသည်။ 

သာေပါင်းမိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီက စပါး ၆၈၂၉၇ 

ဧက စုိက်ပျိးုိင်ခ့ဲေကာင်း၊ အဆုိပါစုိက်ပျိးခ့ဲသည့်စပါးများကုိ ယခုှစ်

ိုဝင်ဘာလပထမပတ်က  စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ လက်ရှိအချနိ်ထိ စပါး 

၉၅၈၄ ဧကအထိ ရိတ်သိမ်းပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

"ဒီှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီမှာ   စပါးဧက  ၆၈၀၀၀  ေကျာ်စိုက်ပျိး

ိင်ုခဲပ့ါတယ်။ လက်ရိှမှာ စပါးဧက ၉၀၀၀ ေကျာ် ရတ်ိသမ်ိးပီးစီးပြီဖစ်ပါ

တယ်။   မိုးစပါးေတွက  အထွက် န်းေကာင်းပါတယ်။  မိုးစပါးေတွ 

လျာထားချက်ြပည့မ်ေီအာင်စိက်ုပျိးိင်ုဖို   စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနနဲ့ ေဒသခံ

ေတာင်သူေတွ  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ခဲ့ပါတယ"်ဟု  ေဒ ေအးေအးမူက

ေြပာသည်။

သာေပါင်းမိနယ်၌  ြပန်လည်ရတ်ိသမ်ိးခဲသ့ည့စ်ပါးများ တစ်ဧကလ င် 

၁၀၅ ဒသမ ၁၈   တင်းခန့်ထွက်ရှိခဲ့ေကာင်း၊   အဆိုပါမိုးစပါးများကိ ု

စိက်ုဧကြပည့မ်ေီအာင်စိက်ုပျိးိင်ုေရး၊ အထွက် န်းတိုးတက်ေစေရးှင့်

အရည်အေသွးေကာင်းစပါးများ စနစ်တကျစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ိုင်ေရး 

ခိင်ုှင့်မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ ေတာင်သအူသပိညာေပးလပ်ုငန်း

များကို ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သုတေကျာ်

သာေပါင်းမိနယ်၌ ယခှုစ်မိုးသီးံှစိက်ုပျိးရာသကီ စိက်ုပျိးခဲေ့သာ စပါးဧက ၉၀၀၀ ေကျာ် ရတ်ိသမ်ိးပီးစီး

(၇၈)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့အထမ်ိးအမှတ် အသိပညာေပးေဟာေြပာပဲွ 

ကာယ eာဏစွမ်းရည်ပိင်ပွဲ နံရံကပ်စာေစာင်ှင့် စာအုပ်ြပပွဲကျင်းပ



၄ ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၃၁-၁၂-၂၀၂၅

အရိပ်အရိပ် မစ ာ

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

ေမေမကီးသည်  ေယာဂေီရာင်ထဘကီိ ုဝတ်ထား

သည်။ ဒေီန့ ဥပသ်ုေစာင့လ်မိ့မ်ည်ထင်သည်။ အမာညိ

သေဘာကျသွားသည်။ ေမေမကီးဥပုသ်ေစာင့်ပါက 

ညေနပိုင်းတွင်  ေမေမကီးအတွက်  ǧကံရည်ဝယ်ရ

သည်။ ေမေမကီးက အနည်းငယ်သာေသာက်သြဖင့ ်

ပိေုသာǧကရံည်ကိ ုအမာညိအမေဲသာက်ရေလသည်။

'ေမေမ ငုတ်သီးက ဒီေလာက်ေတာ်ပီလား'

'ေတာ်ပီသားေလး  အေစ့ေတွထုတ်မပစ်နဲ့ေနာ်၊ 

ညက်ေအာင်ေထာင်း၊    ငုတ်သီးက   တစ်ပိဿာ

ေလးကျပ်ေဈး သိရဲလား'

ညလီင်းသည် ငတ်ုသီးေထာင်းလ င် ငတ်ုသီးထမှဲ 

အေစမ့ျားကိထုတ်ုပစ်ပီး     အသားချည်းသက်သက်

ေထာင်းေလ့ရှိသည်။ အသားများသည် ညက်လွယ်

ေသာေကာင့်ြဖစ်သည်။   ထိုအေကာင်းကိုသိေသာ

ေမေမက    ကိတင်ေြပာလိုက်ြခင်းြဖစ်ေလသည်။ 

ညလီင်းသည် ေခါင်းေလးပသွုားပီး ငတ်ုသီးေတာင့်

များကို အညာေခ သည်။ သိုေသာ ်ေမေမမသိေအာင် 

အေစ့များကို  တတ်ိုင်သေလာက်  ေရထဲသိုခိုးပီး

ေမ ာပစ်လိုက်ေသးသည်။  အေစ့များသည် ညက်ခဲ 

လှေသာေကာင့ ်ေထာင်းရသည်ကိ ုစတ်ိမရှည်လှေပ။

အမာညိသည် ေဈးြခင်းထဲမှငါးများကို ဒန်အိုး

ထသဲိုသွန်ထည့လ်ိက်ုသည်။ တွန့်ခနလဲ ပ်ခနြဲဖစ်သွား

ေသာငါး  ရှိ၊  မရှိအေသအချာငုံကည့်ရင်း ဇွန်းဖျား 

ေလးှင့် မထိတထိထိုးပီး ကည့်ေနမိသည်။

'အမေလး အရှင်ကီး အရှင်ကီး'

ညီလင်းသည်   အမာညိ၏နားနားတွင်ကပ်ပီး 

ေအာ်လိက်ုသည်။ အမာညိသည် ဒန်အိုးကိုတွန်းထတ်ု

လိက်ုပီး   ေကာက်လန့်တကား   ထခန်ုလိက်ုမေိလ 

သည်။

'ဟား ဟား ဟား'

အမာညိြဖစ်သွားပုံကည့်ပီး ညလီင်းက သေဘာ

ကျစွာရယ်ေနသည်။ အမာညိသည် ညလီင်း၏ထပ်ိကို

လှမ်းေခါက်သည်။ သိုေသာ် အရပ်ကီးမိုးထိုးလာေသာ 

ညီလင်းက   ယခင်တုန်းကလုိ   လွယ်လွယ်ကူကူှင့်

ထိပ်ေခါက်၍ မရေတာ့ေပ။

'က ဲက၊ဲ ေခါက်ချင်ရင် ထိင်ုေပးမယ်၊ မမရှီာဘကဲိုး၊ 

ပုရှာတာ၊ သနားစရာ၊ က တ် က တ်'

ညီလင်းက   အမာညိ မမီေလာက်ေသာ   ေနရာ

ေရာက်မှ ငတ်ုတတ်ုေလးထိင်ုရင်း ဆက်ေနာက်သည်။ 

ငတ်ုဆုကံိပုါ ထုိဘက်သုိဆဲွယူသွားသည်။ အမာညိ

သည် မျက်ေစာင်းခဲရင်း  ငါးများဘက်သုိ ြပန်လှည့်ရ

သည်။ ရန်ကုန်မိေတာ်သူ၊ မိေတာ်သားများသည ်

လတ်လတ်ဆတ်ဆတ်မှ သေဘာကျသည်။ ေရချိငါး 

ဆိုလ င်     အရှင်ကိုိုက်ေပးမ ှ  ေကျနပ်ကသည်။ 

တလ ပ်လ ပ်တတွန့်တွန့် ြဖစ်ေနေသာ ငါးများကိ ုြခင်း

ေတာင်းထဲထည့်ဆွဲပီးြပန်ရမ ှ စားဝင်ကသည်။ ထို

ငါးမျိးကိုမှချိသည်ထင်ပီး    စားချင်ေသာ  အသိုင်း

အဝုိင်းြဖစ်ေလသည်။ ထိုသိုေသာ ပတ်ဝန်းကျင်တွင်

ကီးြပင်းခဲ့ရေသာ်လည်း အမာညိသည် အမီးလ ပ်

ေနေသာငါးများကိ ုလုံးဝမကိုင်ရဲေပ။ ေမေမှင့်ေဈး

ထလဲိက်ုသွားေသာအခါများ၌လည်း တဖျပ်ဖျပ်ခန်ုေန

ေသာငါးကို   ပိဿာေလးှင့်ထုေနသည်ကိ ု ေတွရ

ေသာအခါများတွင် မျက်စကိိစုုမိှံတ်ထားတတ်သြူဖစ်

သည်။ ေမေမက ေခါင်းကိေုကေနေအာင် အထခုထံား

ရေသာငါးကိုမ ှေရွးဝယ်သည်။ သိုေသာ် အေကာဆွဲ

သည်လားေတာ့မသိ။    တစ်ေခါင်းလုံးကွဲအက်ကာ 

ေကေနေသာ်လည်း ငါးကေလးများသည် အေရခံွကမ ူ

တတွန့်တွန့်ြဖစ်ေနတတ်ေလသည်။

'မမကလည်း  ေကာက်ဆုတ်ဆုတ်နဲ့၊  ထုထည့်

လိုက်စမ်းပါ၊ တစ်ခါတည်း ေခါင်းြဖတ်ပစ်လိုက'်

'ဟဲ့ လုပ်ရဲပါဘူး'

'ဘာြဖစ်လို'

'ငရဲကီးတာေပါ့၊ ပါဏာတိပါတာကံေလ'

အမာညိက ဘရုားေဟာှင့ ်ကိုးကားလိုက်သည်။ 

ေမေမှင့်  ေမေမကီးက    မသိမသာလှမ်းကည့်ပီး 

မသိသလုိ မျက်ှာလ ဲလုိက်ကသည်။ သူတို သေဘာ 

အားြဖင့်မ ူ     ဆိုးဆတ်၊ သွက်သွက်လက်လက်ှင့်

ေခါင်းြဖတ်ချလိက်ုေစချင်ပုပံင်။ သိုေသာ် ဝင်ေြပာပါက 

အကသုိလ်ုအေရးတွင် ǧကရံာပါြဖစ်မည်ကိ ုစိုးရမ်ိဟန်

ရှိသည်။

'ဘာ ပါဏာတိလဲ၊ ဒီလိုဆို သက်သတ်လွတ်စား

ပါလား'

'မစားိုင်လိုေပါ့ဟဲ'့

'တယ်ဟတ်ု၊  ဒလီိဆုိကုိယ်ုစားဖို သမူျားက သတ်

ေပးရမယ်ဟတ်ုလား၊ သမူျားသတ်တာဝယ်ေတာေ့ရာ 

ငရဲမကီးဘူးလား'

'ငါတိုက ဘယ်ကီးမှာလဲ၊ သတ်တဲ့လူပဲကီးမှာ'

'ေကာင်းတယ ်  တယ်ေကာင်း၊   ဝယ်တဲ့လူရှိလို

သတ်ပီးေရာင်းတဲ့လူရှိတာ မမရဲ'

'ဟုတ်ေပါင် ေရာင်းလိုဝယ်တာ'

'ဝယ်လိုေရာင်းတာ'

'ေရာင်းလိုဝယ်တာပါဟဲ့ေနာ်  ေမေမ၊ ေရာင်းလို 

ဝယ်တာေနာ်၊ သတူိုကိ ုဘယ်သမှူ အတင်းေရာင်းခိင်ုး

တာမှ  မဟုတ်တာ၊ အတင်းသတ်ခိုင်းတာမ ှမဟုတ်

တာေနာ် ေမေမ'

အမာညိသည် ေမေမက့ိလှုည့၍် တိင်ုတည်သည်။ 

အေြဖမရေပ။    ေမေမသည် ဆွမ်းေတာ်ပွဲကိ ု    မ၍ 

ေရှာင်ထွက်သွားသည်။  ေမေမကီးကလည်း အလုပ် 

များချင်ဟန်ေဆာင်ကာ       ဘုရားပန်းအိုးကိုယူ၍ 

ထွက်သွားသည်။ ေထာက်ခမံမဲရေသာ အမာညိသည် 

ပင့်သက်  က်လိုက်သည်။    အိုးထဲမှ    ေချာကျကိျ ိ

ငါးတစ်ေကာင်ကိ ုဇက်မှကိုင်ကာ စ်းတီတုံးေပ ဆွဲ

တင်လိက်ုသည်။ ငါးက ရှင်သလား ေသသလားေတာ့

မသိ။ ရင်ထဲရိှအသည်းကမူ တယားယားြဖစ်ေနေလ 

သည်။  ညီလင်းသည ်   ငုတ်သီးေထာင်းေနရင်းမ ှ

အမာညိကုိကည့်ကာ ပါးစပ်ဆိင်ုးတီးေပးေနသည်။

အမာညိသည်  မျက်စိကိုစုံမှိတ်ကာ  ဓားမှင့်

တအားပိင်ုးချလိက်ုသည်။ ငါးေခါင်းြပတ်ကေလးသည် 

ခုန်ပီးလွင့်ထွက်သွားသည်။   ထိုအခါ   မဆီမဆိုင် 

ြပင်သစ်ေတာ်လှန်ေရးတွင် ေခါင်းြဖတ်အသတ်ခရံေသာ 

မင်းေဆွမင်းမျိးများကိ ုေြပးပီးသတိရမိသည်။

'မမကလည်း ေရေွးနဲ့ေြဖာလိက်ုပါလား၊ အေချာ

သက်သာတာေပါ့'

'ဟာ ေတာ်ကာ မေသေသးရင ်သနားပါတယ်'

'အယ် ေခါင်းြဖတ်ေတာ့ေရာ'

'ညီလင်းရယ်  ဝဋ်လုိက်မယ့်လုိက်ရင် ေခါင်းြဖတ်

ခံရတဲ့ဝဋ်က  ေတာ်ေသးတယ်၊  အရှင်လတ်လတ်

ေရေွးေြဖာခရံတာက ပိေုကာက်ဖိုေကာင်းတယ်ဟ'

အမာညိက  မသက်မသာေြပာလိုက်သည်။  ငါး

ကေလးသည်  ေခါင်းပင်ြပတ်ေနေသာ်လည်း အေရခံွ

များ     တွန့်ခနဲတွန့်ခနဲြဖစ်ေနတုန်းပင်ြဖစ်သည်။ 

အေကာဆဲွေနြခင်းြဖစ်ဟန်တသူည်။ အမာညိသည် 

စူးစူးစိက်ုစိက်ုကည့ရ်င်း သက်ြပင်းေလးချမရှိာသည်။

'ညီလင်းေရ ေဟ့ မိညိ'

ေကျာ်ထွန်းညိသည် ေအာ်ဟစ်ေခ ရင်း မီးဖိထုသဲို 

ဝုန်းဝုန်းဒိုင်းဒိုင်းှင့ ်   ဝင်လာသည်။  မျက်ှာသည် 

ြပံးရɫ င်ေနသည်။

'ဘာလဲ ကိုကိုရ'

'ေကျာင်းေတ ွ ဖွင့ေ်တာမ့ယ်တဲ၊့  ၂၄ ေလးရက်ေန့

ကျရင ်ဖွင့်ေတာ့မယ်တဲ'့

'ေကျာင်းေတ ွ   ဖွင့်မယ်လည်းဆိုေရာ    အေြပး

အလ ားမှာပီးဝယ်လာရတာ၊ စားေလ အမာညိ'

'ဟင် စားရဲဘူး'

အမာညိသည် မမိေိလးလှမ်းေပးေသာ ပရုစ်ေကာ်

ေလးကိုကည့က်ာ အသည်းယားလာသည်။ မျက်လုံး

ေလးြပးေကာင်ေကာင်ြဖစ်ေနေသာ ပုရစ်ကေလး

သည် သူ့ကိစုိက်ုကည့ေ်နဟန်ရိှသည်။ ခုေံပ မှ ပလတ်

စတစ်အထုပ်ထဲတွင်လည်း     ပိုးလိုးပက်လက်လန်

ေနေသာ ပုရစ်ကေလးများကိ ုေတွရသည်။

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ  ၃၀ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ  ၃၀

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ရန်ကန်ုအေရှ

ပိင်ုးခိင်ု ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံ

ေရးဦးစီးဌာနှင် ့အေြခခံပညာဦးစီးဌာန

တိုပူးေပါင်း၍     စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး

လ ပ်ရှားမ အခမ်းအနားကိ ု  သဃ  န်းက န်း

မိနယ်   ငမိုးရိပ်ရပ်ကွက်(အပိုင်း-၃) 

အမှတ်(၁)   အေြခခံပညာအလယ်တန်း

ေကျာင်း(ခွဲ)၌  ဒီဇင်ဘာလ  ၂၉  ရက်က   

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ      ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင ်

ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး

ဌာန  ဦးစီးအရာရှိ ေဒ ဝါဝါဝင်းမိင်က 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ လူအများ

ေရှတွင်စကားေြပာဆိုိင်ုေစရန်၊ မမိကိိယ်ု

ကို    ယုံကည်မ ရှိေစရန်၊   စာေပများကိ ု

ေလလ့ာတတ်ေစရန် ရည်ရွယ်ကျင်းပြခင်း

ြဖစ်ေကာင်းေြပာကားသည်။ ထိုေနာက် 

စာေရးဆရာမ ေမ(ရန်ကုန်)က    စာဖတ်

ြခင်းအကျိးေကျးဇူးအေကာင်း ဗဟသုတု

ရဖွယ်များကိ ု အသိပညာေပးေဟာေြပာ

သည်။

ဆက်လက်၍ Grade -5 ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျား၏ ပုေံြပာပိင်ပဲွ၊ Grade -4 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ၏ ကဗျာ

ရွတ်ဆိုပိင်ပွဲများကိုကျင်းပပီး  ဆုရရှိသူ

များအား   တာဝန်ရှိသူများက   ဆုများ

အသီးသီးချးီြမင့်ေပးအပ်သည်။ 

ယင်းေနာက်      စာေရးဆရာမ ေမ

(ရန်ကုန်)အား   အမှတ်တရလက်ေဆာင်

ေပးအပ်ပီး ဆရုေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များှင့်  စေုပါင်းမှတ်တမ်းဓာတ်ပုံိက်ုကူး

ကသည်။

အခမ်းအနားသုိ ခိင်ုြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ 

ေဒ ဝါဝါဝင်းမိင်ှင့် ဝန်ထမ်းများ၊ စာေရး

ဆရာမ ေမ (ရန်ကုန်)၊        ေကျာင်းအုပ်

ဆရာမကီး   ေဒ ငိမ်းငိမ်းြမတ်၊    ဆရာ၊ 

ဆရာမများှင့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များ တက်ေရာက်ကသည်။

ထိုေနာက်  ြပန်ကားေရးှင် ့ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှ  ခင်းကျင်းြပသ

ထားေသာ     နံရံကပ်စာေစာင်များကို 

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသမူျားက  ကည့်  

ေလ့လာကေကာင်း သိရသည်။

ေဇာ်မိုး(သဃ  န်းက န်း)  

သဃ  န်းက န်းမိနယ်၌ စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး

လ ပ်ရှားမ အခမ်းအနားကျင်းပ



၅

၃၁-၁၂-၂၀၂၅

တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

တိင်ုးရင်းသားများရဲ ဆ နဲ့လိလုားချက်ေတကွိ ုဒမီိကုေရစနီည်းလမ်းကျေဆာင်ရွက်ေပးိင်ုဖိုအတွက်

ိုင်ငံေရးစင်ြမင့်ြဖစ်တဲ့ လ တ်ေတာ်ထဲကို တိုင်းရင်းသားကိုယ်စားလှယ်များ စုံစုံညီညီေရာက်ရှိလာဖို

လိုအပပ်ါတယ်။ ဒါမှသာ လူမျိးစုအလိုက် လိုလားချက်ေတွ၊ ရည်မှန်းချက်ေတွကို ပွင့်လင်းြမင်သာစွာ

ေဆွးေွးပီး စုေပါင်းဆုံးြဖတ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။

(ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်  ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    

အမျိးသားစည်းလုံးညီွတ်ေရးှင့်ငိမ်းချမ်းေရးေဖာ်ေဆာင်မ ဗဟိုေကာ်မတီဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် NCA (၁၀)ှစ်ြပည့်ှစ်ပတ်လည်ေန့အခမ်းအနားတွင်ေြပာကားသည့်မိန့်ခွန်းမှေကာက်ုတ်ချက်)

၁၅.၁၀.၂၀၂၅

လိုလားချက်ေတွ၊ ရည်မှန်းချက်ေတွကို ပွင့်လင်းြမင်သာစွာေဆွးေွး

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ  ၃၀ ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ  ၃၀ 

စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးကိကုိလွုင်သည် တတ်ုြပည်သူ့

သမ တိင်ုငသံအံမတ်ကီး မစ မာကျားအား 

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 

ရန်ကင်းမိနယ်ရှိ စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန 

ေအာက်ြမန်မာြပည်ုံးခွဲ (စိမ်းလဲ့ေမ)၌ 

လက်ခံေတွဆုံသည်။

ေတွဆုံစ်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

ဧရာဝတီအနည်ကျချိင့ ်ဝ ှမ်း၊   မုတ မ

အနည်ကျချိင့်ဝှမ်းတိုှင့်ဆက်စပ်သည့် 

ြမန်မာက့မ်းလွန်ေဒသများတွင် နည်းပညာ

တိုးတက်လာသည်ှင့အ်ည ီေရနှံင့သ်ဘာဝ

ဓာတ်ေငွခိေုအာင်းေနမ များကိ ုပိမုိတုကိျစွာ 

ရှာေဖေွတွရိှလာမ ေကာင့ ်ယင်းေဒသများ

တွင်   ထိုင်းိုင်ငံမှရင်းှီးြမပ်ှံမ များ

တိုးြမင့ြ်ပလပ်ုလျက်ရိှေကာင်း၊   ယခအုခါ 

Andaman က န်းအနီးတစ်ဝိက်ုတွင်လည်း 

အိ ိယိုင်ငံမှ ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွ 

ရှာေဖွတူးေဖာ်မ များ ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေနေကာင်း၊  မမိတိိုှင့တ်တ်ုိင်ုင ံှစ်ိင်ုငံ

ေခါင်းေဆာင်များအကား သေဘာတူညီ

ထားသည့်စွမ်းအင်က  တွင်  ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ များြမင့တ်င်၍ ပိမုိရုင်းီှးြမပ်ံှ

ိုင်ေရး အချနိ်အခါေကာင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

ယခုအချနိ်တွင် ြမန်မာ့ကမ်းလွန်ေရနံှင့်

သဘာဝဓာတ်ေငွစမီကံန်ိးများတွင် တတ်ု၊ 

အိ ိယ၊ ထိင်ုး၊ ရှုားှင့အ်ေရှအလယ်ပိင်ုး 

ေဒသိုင်ငံများှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ 

များြမင့်တင်ေနေကာင်း၊   မိမိတိုိုင်ငံ

အြပင် တုတ်ိုင်ငံှင့်ထိုင်းိုင်ငံတိုတွင ်

လည်း သဘာဝဓာတ်ေငွလိအုပ်ချက်များ 

ြမင့တ်က်ေနသည့အ်တွက် ြမန်မာက့မ်းလွန်

လပ်ုကွက်များတွင် သဘာဝဓာတ်ေငွများ 

ပိမုိတုိုးြမင့ထ်တ်ုလပ်ုိင်ုေရး နည်းပညာှင့် 

အရင်းအှီးဆိုင်ရာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

လိုေကာင်းေြပာကားပီး  သက်တမ်းရင့်

ေရနှံင့သ်ဘာဝဓာတ်ေငွစမီကံန်ိးများတွင် 

နည်းပညာအသုံးြပ၍ ထတ်ုလပ်ုမ ြမင့တ်င်

ေရး၊ ြမန်မာ-တတ်ု ေရနစံမ်ိးပိက်ုလိင်ုးမှ 

ရရိှမည့ေ်ရနစံမ်ိးကိရုယူပီး ေရနခံျက်စက်ုံ

အသစ် ပူးေပါင်းတည်ေဆာက်မည့စ်မီကံန်ိး၊ 

ေရနခံျက်စက်ုမံျား၊ ဓာတ်ေြမဩဇာစက်ုံ

များ  အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်းှင့်အသစ်တည်

ေဆာက်ြခင်းတိုတွင် ရင်းှီးြမပ်ှံမ များ 

ေဆာင်ရွက်ိုင်မည့်အေြခအေနများှင့ ်

ှစ်ိုင်ငံအစိုးရချင်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက ်

သွားမည့အ်ေြခအေနများကိ ုရင်းီှးပွင့လ်င်း

စွာ     အြမင်ချင်းဖလှယ်ေဆွးေွးက

သည်။

ေတွဆုံေဆွးေွးပွဲသို  ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးှင့အ်တ ူသက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသူ

များှင့ ်   တုတ်သံုံးမ ှတာဝန်ရ ှိသူ

များတက်ေရာက်ခဲ့ ကေကာင်း   သိရ

သည်။          

                                             ြမဝတီ

တုတ်ြပည်သူသ့မ တိုင်ငံ သံအမတ်ကီး မစ  မာကျားအား ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးကိုကိုလွင် လက်ခံေတွဆုံ

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၃၀ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၃၀

ေကျးလက်ေဒသေနြပည်သူများှင့ ်

တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျား စာတတ်ေြမာက်

ေရးအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

ေရး လုပ်ငန်းေကာ်မတီအစည်းအေဝးကုိ 

ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင်  ေနြပည်ေတာ် 

ုံးအမှတ်(၁၃)   ပညာေရး၀န်ကီးဌာန 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးတွင်   ြပည်ေထာင်စု

ဝန ် ကီး   ေဒါက်တာေချာေချာစိန ်က  

ိုင်ငံေတာ်၏ေနာက်ဆုံးေကာက်ယူထား

သည့်  ၂၀၂၄  ခုှစ်    လူဦးေရှင့်အိမ်

အေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်းအရ ကည့်

မည်ဆိုပါက အသက် ၁၅ ှစ်ှင့်အထက်

အရွယ်ေရာက်ပီးသမူျား၏စာတတ်ေြမာက်

မ  န်းမှာ ၉၂ ဒသမ ၁ ရာခိုင် န်းခန့်ရှိပီး 

ိုင်ငံလူဦးေရ၏ ၇ ဒသမ ၉ ရာခိုင် န်း

သည်  စာတတ်ေြမာက်မ မရှိသည်ကို 

ထုတ်ြပန်ထားချက်များအရ  ေတွရှိရ

ေကာင်း၊ ေနာက်ဆုံးေကာက်ယူခဲ့သည့် 

လဦူးေရှင့ ်အမ်ိအေကာင်းအရာသန်းေခါင်

စာရင်းအရ  ေကျာင်းလုံးဝမတက်ဖူးသူ 

ရာခိုင် န်းမှာ ၉ ဒသမ ၈ ရာခိုင် န်းရှိ

ေကာင်း  ထုတ်ြပန်ထားသည့်အတွက် 

ေနြပည်ေတာ်အပါအဝင ်တိုင်းေဒသကီး

ှင့ြ်ပည်နယ်များတွင်  အသက် ၁၅ ှစ်ှင့်

အထက်   အသက်အရွယ်ရှိသူများအား 

စာတတ်ေြမာက်ေရးသင်ကားေပးရန  ်

လိအုပ်လျက်ရိှသည်ကိ ု  သန်းေခါင်စာရင်း

ထုတ်ြပန်ချက်အရ   ေတွရှိရေကာင်း။

ပညာေရးက  ဆိုင်ရာ စီမံကိန်းများ 

ချမှတ်လပ်ုေဆာင်ရာတွင် ဘ  ာေငကွျခ ံ

သုံးစဲွမ ကိပုါ ထည့သွ်င်း ေဆာင်ရွက်ရသြဖင့ ် 

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၏ ခွင့်ြပရန်ပုံေငွ 

တစ်ခုတည်းြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်၍မရိုင်ဘ ဲ

ဆက်စပ်ဝန်ကီးဌာနများ၏ပံပ့ိုးေဆာင်ရွက်

ေပးမ ၊   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၊   တိုင်း

ေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်အစုိးရအဖဲွများ၏ 

အနီးကပ်စီမံကီးကပ်၊ ဘ  ာေငွပံ့ပိုးမ 

များကလည်း အေရးကီးေကာင်းြဖင့  ်

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ဒုတိယ၀န်ကီး ေဒါက်တာ

ေဇာ်ြမင့ှ်င့ဦ်းေနမျိးလ  င်တိုက အမှာစကား

ေြပာကားကပီး   ေကျာင်းြပင်ပှင့ ်

တစ်သက်တာပညာေရးဦးစီးဌာန  န်ကား

ေရးမှးချပ်က အေြခခစံာတတ်ေြမာက်ေရး

လပ်ုငန်းဆိင်ုရာများကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပ၍ 

တက်ေရာက်လာသူများက  ေကျးလက်

ေဒသေနြပည်သူများှင့် တိုင်းရင်းသား

ြပည်သူများ စာတတ်ေြမာက်ေရးဆိုင်ရာ

များှင့်စပ်လျ်း၍ ေဆွးေွးတင်ြပက

သည်။

အစည်း အေဝးသို ေကျးလက်ေဒသေန 

ြပည်သမူျားှင့ ်တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျား 

စာတတ်ေြမာက်ေရးအေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရွက်ေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီဥက    

ပညာေရးဝန် ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ေဒါက်တာေချာေချာစန်ိ၊ ဒတုယိဝန်ကီးများ၊ 

ဝန်ကီးဌာနများမှ  န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဝင်၊ ဌာနဆိုင်ရာ

တာဝန်ရိှသမူျားတက်ေရာက်ကပီး တိင်ုး

ေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်များမှ  လမူ ေရးရာ

ဝန်ကီးများှင့် အုပ်ချပ်ေရးမှးများက 

အွန်လိုင်းြဖင့ ်တက်ေရာက်ကသည်။

နံနက်ပိုင်းကလည်း   ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးသည် တာ၀န်ရှိသူများှင့်အတူ 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ  ေနြပည်ေတာ်  

ဇမ သရီိမိနယ် အမှတ်(၇)အေြခခပံညာ

အထက်တန်းေကျာင်း၊ အမှတ်(၉) အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း၊ အမှတ်(၁၀)

အေြခခံပညာအထက်တန ်းေကျာင ်း  

စာသင်ခန်းများအတွင်း   ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျား ေအးချမ်းစွာသင်ယေူနမ ၊  

ဓာတေုဗဒလက်ေတွစမ်းသပ်ခန်း၊ ပူေဗဒ

လက်ေတွခန်း၊   ေကျာင်းမုန့်ေဈးတန်း

များ၊   သန့်စင်ခန်းများကိ ု   လှည့်လည်

ကည့် စစ်ေဆးပီး  လိုအပ်သည်များကိ ု

ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း သရိ

သည်။                                        ြမဝတီ

ေကျးလက်ေဒသေနြပည်သူများှင့်တိုင်းရင်းသားြပည်သူများ စာတတ်ေြမာက်ေရး 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေရး လုပ်ငန်းေကာ်မတီအစည်းအေဝးကျင်းပ

၅၃၁-၁၂-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း



၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၃၁-၁၂-၂၀၂၅

ရန်ကုန်   ဒီဇင်ဘာ   ၃၀ရန်ကုန်   ဒီဇင်ဘာ   ၃၀

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး သန်လျင်ခိုင် ခရမ်းမိနယ ်အမှတ်

(၃)ရပ်ကွက်ရှိ ဖူဆယ်အားကစားကွင်း၌ (၇၈)ှစ်ေြမာက်

လွတ်လပ်ေရးေန့အထိမ်းအမှတ ်ခရမ်းမိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့ ် 

အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက   ဖလား     အေြခခံပညာေကျာင်း

ေပါင်းစုံ အမျိးသားဖူဆယ်ပိင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲှင့်ဆုချးီြမင့်ပွဲကို 

ဒီဇင်ဘာလ ၂၉ ရက်က ကျင်းပသည်။

အဆိုပါပိင်ပွဲကို ဒီဇင်ဘာလ၂၆ ရက်မှ၂၉ ရက်အထ ိကျင်းပ 

ရာ မိနယ်အတွင်းရိှ အေြခခပံညာေကျာင်းများမှ ဖဆူယ်အသင်း 

ရှစ်သင်းက   အုပ်စုပတ်လည်စနစ်ြဖင့် ယှ်ပိင်ကစားကပီး 

အမှတ်အများဆုံးရရှိသည့် အမှတ်(၁)အေြခခံပညာအထက်

တန်းေကျာင်းအသင်းှင့် အမှတ်(၂)အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်း (မိမ)  အသင်းတိုက  ဗိုလ်လုပွဲ   ယှ်ပိင်ကစားက

သည်။

ဗိလ်ုလပဲွုအပီးတွင်  ဆခုျးီြမင့ပဲွ် ကျင်းပရာ တာဝန်ရိှသတူစ်ဦး 

က  အိုင်ရဗိုလ်စွဲသွားေသာ အမှတ် (၁)အေြခခံပညာအထက်

တန်းေကျာင်းအသင်းအား  တစ်ဦးချင်းဆုတံဆိပ်၊ ေငွသားဆု

ှင့်    ဆုဖလားတိုကို ချးီြမင့်ေပးအပ်ပီး ဒုတိယဆုရရှိေသာ 

အမှတ်(၂)အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း(မိမ)အသင်း

ှင့် တတိယဆုရရှိေသာ အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း  

(ကွမ်းမုိးဒိန်း)အသင်းတုိအား  တစ်ဦးချင်းဆတုဆံပ်ိ၊ ေငသွားဆ ု

များ၊     ှစ်သိမ့်ဆုရရှိေသာအသင်းများှင့်   ေနရာအလိုက် 

အေကာင်းဆုံးကစားသမားဆုများ၊ သွင်းဂိုးအများဆုံးဆုှင့ ် 

ပွဲစ်တစ်ေလ ာက် အေကာင်းဆုံးကစားသမားဆုရရှိသူများကိ ု

တာဝန်ရိှသမူျားက အသီးသီးချးီြမင့်ေပးအပ်ေကာင်း သရိသည်။                                                                              

ချမ်းေြမ့

(၇၈)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့အထမ်ိးအမှတ် ေကျာင်းေပါင်းစုအံမျိးသား

ဖူဆယ်ပိင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲှင့်ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ

ရန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၃၀ရန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၃၀

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး တွံေတးခိုင ်

ေကာ့မှးမိနယ်၌ မီးခိုးြမေငွေလ ာ့ချ

ေရးဆိုင်ရာ အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲ 

ကိ ုဒီဇင်ဘာလ ၂၉ ရက်က အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်းခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အဆိုပါ   အသိပညာေပးေဟာေြပာပွ ဲ

တွင် မိနယ်သစ်ေတာဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး 

ဦးလူမင်းက   သစ်ေတာများမ ှ  ေပးစွမ်း

ိုင်ေသာ   အကျိးေကျးဇူးများ၊    ြမန်မာ

ိုင်ငံ  သစ်ေတာဖုံးလ မ်းမ ေြပာင်းလဲလာ

ြခင်းအေကာင်းရင်းများ၊    သစ်ေတာ

များ ြပန်လည်တည်ေထာင်ေရးစီမံကိန်း

လပ်ုငန်းများ၊ မီးခိုးြမေငွြဖစ်ေပ ေစသည့် 

ေတာမီး ေလာင်မ ဆိုင်ရာများ၊     ိုးြပတ်

များမီး  ၍    ြဖစ်ေပ လာရသည့် Fire 

Hotspots အေကာင်းများ၊ ိုးြပတ်များကို

မီးမ  ဘဲ     သဘာဝေြမဩဇာြပလုပ်

ြခင်းများ၊ ိုးြပတ်များအား ထန်ိးချပ်စနစ်

ြဖင့် မီး  ြခင်းများ၊  ေလထုညစ်ညမ်းမ ၏

ဆိုးကျိး၊ ြပည်သလူထူပုူးေပါင်းပါဝင်ေသာ    

သစ်ေတာထိန်းသိမ်းေရး၊    မီးခိုးြမေငွ

ေလ ာခ့ျေရးှင့ ်ေတာမီးေလာင်မ ေလ ာခ့ျ

ေစိုင်မည့်နည်းလမ်းများ၊   ေကျးရွာပိုင်

တစ်အုပ်တမစိုက်ခင်းများှင့ ်  တစ်အိမ်

ေထာင်လ င်    ှစ်ရှည်ပင်တစ်ပင် န်း

စိုက်ပျိးရန် ေဟာေြပာေဆွးေွးသည်။ 

ထိုေနာက်     မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာန 

ဒုတိယဦးစီးမှး       ဦး ေအာင်မင်းေဝက 

မီးေဘးလုံြခံေရးှင့်ပတ်သက်၍    အသိ

ပညာေပးေဟာေြပာပီး  မိနယ်စိုက်ပျိး

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရှိ ဦးသက်ိုင်က 

စိုက်ပျိးေရးသုံး  စွန့်ပစ်ပစ ည်းများ  စနစ်

တကျစွန့်ပစ်ေရးတိုကို  အသိပညာေပး 

ေဆွးေွးေဟာေြပာပီး  တက်ေရာက်လာ 

ကသည့ ် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ

က    သိရှိလိုသည်များကိုေမးြမန်းကရာ 

တာဝန်ရှိသူများက   ြပန်လည်ေြဖကား 

ေပးကသည်။ 

ထိုေနာက် မိနယ်သစ်ေတာဦးစီးဌာန

မှ ဝန်ထမ်းများက မီးခိုးြမေငွေလ ာ့ချ 

ေရးှင့် သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ 

အသိပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များ 

ြဖန့်ေဝေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေကျာ်သူရ(ေကာ့မှး)

ေကာ့မှးမိနယ်၌ မီးခိုးြမေငွေလ ာ့ချေရးဆိုင်ရာ အသိပညာေပးေဟာေြပာ  

ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ  ၃၀ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ  ၃၀

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  မရမ်းကုန်းခိုင်  ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၌   မိနယ်

မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်းမှ ကီးမှးကျင်းပေသာ (၇၈)ှစ်ေြမာက်     

လွတ်လပ်ေရးေန့အကိ သားေကာင်းမိခင်ှင့် ကေလးပိင်ပဲွကုိ  ဒီဇင်ဘာလ ၂၉  ရက်

က  မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ မိနယ်မခိင်ှင့ ်ကေလးေစာင့ေ်ရှာက်ေရးအသင်းဥက    ေဒ ဇင်မာေအာင် 

က အမှာစကားေြပာကားပီး   မိနယ်ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှ    သူနာြပ 

ေဒ ၀င်း၀င်းစိုးက မိခင်ှင့်ကေလးငယ်များအား အသက်အရွယ်အလိုက်  အာဟာရ 

ြဖည့်စွက်စာများ စားသုံးေစေရး၊ ေမွးကင်းစမှ အသက်ေြခာက်လအထိ မိခင်ုိတစ်မျိး 

တည်းကိသုာ တိက်ုေက းေစေရး၊ သေ သားဘ၀မှသည် အသက်ှစ်ှစ်မြပည့မ်ကီာလ

အတွင်း   အာဟာရေစာင့်ေရှာက်ြခင်းသည ်  ဘ၀တစ်ေလ ာက်လုံးအတွက ်   အေရး

အကီးဆံုးလုပ်ေဆာင်ချက်ြဖစ်ေကာင်း စသည့ ်အသပိညာဗဟသုတုများကိ ုရှင်းလင်း 

ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် (၇၈)ှစ်ေြမာက်  လွတ်လပ်ေရးေန့အကိ သားေကာင်းမခိင်ှင့ ်ကေလး 

ပိင်ပွဲများကို ကျင်းပရာ မိနယ်အတွင်းရှိ ရပ်ကွက် ၁၉ ရပ်ကွက်မှ ေမွးကင်းစမ ှ 

အသက်ေြခာက်လ၊ အသက်ေြခာက်လမှ တစ်ှစ်အထိ၊ အသက်တစ်ှစ်မှ တစ်ှစ်ခွဲ

အထိ  ကေလးငယ်များ၊  သားေကာင်းမိခင်များ  ပါ၀င်ယှ်ပိင်ခဲ့ကပီး  ဆုရရှိသူများ

အား ၂၀၂၆ ခှုစ် ဇန်နဝါရလီ ၄ ရက် လွတ်လပ်ေရးေန့အခမ်းအနားတွင် ဆမုျားချးီြမင့်

ေပးအပ်မည်ြဖစ်သည်။ အဆိပုါအခမ်းအနားသို တက်ေရာက်လာကေသာ ကေလးငယ် 

များအား   မိနယ်မိခင်ှင့ ်  ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်းမ ှ တာဝန်ရှိသူများက 

အမှတ်တရလက်ေဆာင်များ ေပးအပ်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

သက်လွင်စိုး(ြပန်/ဆက်)

ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၌ (၇၈)ှစ်ေြမာက်  

လွတ်လပ်ေရးေန့အကိ သားေကာင်းမိခင်ှင့် 

ကေလးပိင်ပွဲကျင်းပ

ကလိန်ေအာင် ဒီဇင်ဘာ ၃၀ကလိန်ေအာင် ဒီဇင်ဘာ ၃၀

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး  ထားဝယ် 

ခိုင်    ကလိန်ေအာင်မိ၌    တစ်ိုင် 

တစ်ပိုင်စိုက်ပျိးသည့်   ဖရဲစိုက်ခင်းများ 

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းကာ    ေဈးေကာင်း 

ရရိှ၍ အဆင်ေြပလျက်ရိှေကာင်း ကလိန်

ေအာင်မိမ ှဖရဲစိုက်ပျိးေတာင်သူတစ်ဦး 

၏ေြပာြပချက်အရ သိရသည်။

ဖရဲကို ေအာက်တိုဘာလတွင် စတင် 

စိုက်ပျိးပီး    ဒီဇင်ဘာလတွင်   ခူးဆွတ် 

ေရာင်းချရေကာင်း၊  တစ်ဧကလ င်   ဖရဲ 

မျိးေစ့ထုပ် ေလးထုပ်ခန့်ကုန်ကျပီး စုိက် 

ပျိးရာတွင် ေြမြပြပင်၍ တန်းကား ၅ ေပ၊ 

ကျင်းကား   ၃  ေပြခား၍  ေြမေအာက်

ေရတင်စနစ်ြဖင့ ်စိုက်ပျိးကသည်။

"ကိင်ုးြခထံမှဲာ သစ်သီးဝလနံဲ့ဟင်းသီး

ဟင်းရွက်မျိးစုံစိုက်ပျိးပါတယ်။ ဒီှစ်က

စပီး      ဖရဲသီးကို    စမ်းသပ်စိုက်ပျိး

တာ   ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းမ ရှိပါတယ်။ 

ကလိန်ေအာင်မိနယ်မာှက ဖရဲစိုက်ပျိး

သူသိပ်မရှိေသးဘူး" ဟု ကလိန်ေအာင်

မိမှ    ဖရဲစိုက်ပျိးေတာင်သူတစ်ဦးက

ေြပာသည်။

လက်ရှိ   ဖရဲသီးေဈး န်းမှာ    အရွယ် 

အစားအလိုက် ေဈး န်းအသီးသီးရှိပီး 

ကလိန်ေအာင်မိှင့်     အနီးဝန်းကျင် 

ေဒသများှင့်   ထားဝယ်မိသို  တင်ပို 

ေရာင်းချရေကာင်း သိရသည်။

ကလိန်ေအာင်မိှင့် အနီးဝန်းကျင်

ေကျးရွာများသည် ဥယျာ်ြခမံျား စိက်ုပျိး

လုပ်ကိုင်ကသကဲ့သို       ရာသီအလိုက် 

ထွက်ရှိသည့် ဖူးစားေြပာင်း၊ ှမ်း၊ ဘူး၊  

တိုင်ေထာင်ပဲှင့ ် ငုတ်တိုကိုလည်း ေြမ 

ေအာက်ေရြဖင့ ်တစ်ှစ်ပတ်လုံး စိုက်ပျိး

ကေကာင်း သိရသည်။

(၄၁၂)

ကလိန်ေအာင်မိ၌ ေတာင်သူများ တစ်ိုင်တစ်ပိုင်စိုက်ပျိးထားသည့် 

ဖရဲစိုက်ခင်းများ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း



၃၁-၁၂-၂၀၂၅ ၇ ြပည်တွင်းသတင်း

 ၁။ ၀၉:၂၀ ရှာေဖွေလ့လာြပတိုက်မှာ

 ၂။ ၁၁:၃၅ ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေရာင်ြမင့်တင်ေဖာ်ေဆာင ်ထူးခ န်ထင်ရှား 

   တပ်မေတာ်သားအားကစားသမားများ

 ၃။ ၁၄:၂၀ တစ်ပတ်အတွင်းထိပ်တန်းေရာက်ကမ ာ့သတင်းသုံးသပ်ချက်

 ၄။  ၁၆:၂၀ ကမ ာတစ်ခွင် မှတ်တမ်းဝင်

၃၁-၁၂-၂၀၂၅(ဗုဒ ဟူးေန့)၃၁-၁၂-၂၀၂၅(ဗုဒ ဟူးေန့)

MWD Variety Channel

ေရɫ ဆိုင်းခွင့်ေရɫ ဆိုင်းခွင့်

၁။       ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒပဒ်ုမ၊   ၁၅(က)တွင်   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိအုဖဲွသည်   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး  

တိင်ုးေဒသကီး သိုမဟတ်ု ြပည်နယ်အဖဲွမှတင်ြပလာေသာ ဆင့်ေခ ြခင်းခရံသမူျား၏ ေလ ာက်လ ာများကိ ု  စစိစ်ရာတွင်  ေအာက်ပါ

အချက်များှင့်  အကျံးဝင်ေသာပုဂ ိလ်များအား   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မ ှယာယီေရɫ ဆိုင်းိုင်သည်ဟ ုြပ  ာန်း

ထားပါသည်-

 ( က ) ယာယအီားြဖင့် စစ်မ ထမ်းိင်ုမည့်ကျန်းမာေရးအဆင့်မမေီကာင်း သက်ဆိင်ုရာတပ်မေတာ်ေဆးစစ်ေရးဘတ်ုအဖဲွ၏ 

ေထာက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

 (  ခ ) ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။

 (  ဂ  ) ပညာသင်ကားေနသူများ။

 ( ဃ  ) အြခားြပစုေစာင့်ေရှာက်မည့်သူမရှိေသာ မိအိုဖအိုများကိုြပစုလုပ်ေက းေနသူများ။

 (  င  ) မူးယစ်ေဆးဝါးြဖတ်ရန်ေဆးကုသမ ခံယူေနသူများ။

 (  စ  ) ေထာင်ဒဏ်ကျခံေနသူများ။

၂။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မ ှေရɫ ဆိုင်းခွင့်ြပသူများ

 ( က ) ဆင့်ေခ ေရးအမိန့်စာလက်ခံရရှိသည့်ေန့မ ှသတ်မှတ်ထားသည့်ေန့ရက်အတိုင်း သတင်းပိုြခင်းမြပရေသးမီကာလ

အတွင်း မဘိတစ်ဦးဦးေသာ်လည်းေကာင်း၊ အမ်ိေထာင်သည်အမျိးသားြဖစ်ပါက  ဇနီးေသာ်လည်းေကာင်း တ်ုတရက်

ေသဆုံးသွားြခင်း။

 (  ခ  ) ဆင့်ေခ ေရးအမန်ိ့စာလက်ခရံရိှသည့်ေန့မှ သတ်မှတ်ထားသည့်ေန့ရက်အတိင်ုး သတင်းပိုြခင်းမြပရေသးမကီာလအတွင်း 

မေတာ်တဆြဖစ်ရပ်တစ်ခခုေုကာင့်ြဖစ်ေစ၊ အြခားသ၏ူပေယာဂတစ်ခခုေုကာင့်ြဖစ်ေစ  ကိယ်ုလက်အဂ   ါအစတ်ိအပိင်ုး

တစ်ခုခု  အြပင်းအထန်ဒဏ်ရာရရှိသူြဖစ်ြခင်း။

 (  ဂ  ) ဥပေဒှင့်အညီ ချပ်ေှာင်ခံေနရသူ၊  သိုမဟုတ်  တရားုံးတစ်ခုခုတွင ်  အမ ရင်ဆိုင်ေနရသူြဖစ်ြခင်း။

 ( ဃ ) ိုင်ငံေတာ်၏လိုအပ်ချက်အရ ပညာရပ်များကိ ုေလ့လာသင်ယူေနသူြဖစ်ြခင်း။

 (  င  ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရမည့်တာဝန်မှယာယီေရɫ ဆိုင်းေပးရန်မြဖစ်မေနလိုအပ်ေနသူြဖစ်ြခင်း။

ြပညသ်ူစ့စမ် ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချကပ်ါ ြပညသ်ူစ့စ်မ ထမ်းေဆာငြ်ခင်းတာဝနမ်ေှရɫ ဆိငု်းခငွ်ရ့သမူျား

ေပါက်ေခါင်း  ဒီဇင်ဘာ   ၃၀ ေပါက်ေခါင်း  ဒီဇင်ဘာ   ၃၀ 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ေပါက်ေခါင်းမိနယ်

ရှိ သက်ဆိုင်ရာ ရပ်ကွက/်ေကျးရွာအုပ်စ ု

ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးှင် ့ရပ်ကွက်ုံးများ၌

၂၀၂၅ ခုှစ် ပါတီစံုဒီမုိကေရစီအေထွေထွ

ေရွးေကာက်ပွဲ ေအာင် ြမင်စ ွာကျင်းပ

ိုင်ေရးအတွက် မဲဆ ရှင်စာရင်းများကို 

ကပ်ထားေကညာလျက်ရိှရာ ယေန့အချန်ိ

အထိ မဲဆ ရှင်ြပည်သူများမဲစာရင်းလာ

ေရာက်ကည့် ကသည်။ 

ြပည်သူများအေနြဖင့ ်   ဆ မဲေပးရာ

တွင် မမိ၏ိမစဲာရင်းအမှတ်စ်သရိှိေစရန်၊ 

မဲစာရင်းများ သွားေရာက်ကည့် ိုင်ရန်

ှင့် ၁၈ ှစ်ြပည့်ပီးသည့ ် မဆဲ ရှင်ြပည်သူ

များအေနြဖင့် မိမိတိုေနထိုင်ရာေဒသ၌ 

ပုံစ ံ(၆၆/၆)ရိှပီး မဲစာရင်းတွင် မိမိအမည်

မပါဝင်ပါက ထည့သွ်င်းေပးရန် ေတာင်းဆို

လ ာပုစံ ံ(၃) ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ မစဲာရင်းပါ

အမည်ှင့ ် အြခားအချက်အလက်များကိ ု

ကန့်ကွက်ရန်ရိှပါက ကန့်ကွက်လ ာပုစံ(ံ၄) 

ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊  မစဲာရင်းပါအချက်အလက်

တစ်ခခုကုိ ုြပင်ဆင်ရန်ရိှပါက ြပင်ဆင်လ ာ

ပုစံ ံ(၄-ဂ) ြဖင့လ်ည်းေကာင်း ေလ ာက်ထား

ိင်ုေကာင်းသရိပီး မိနယ်ေရွးေကာက်ပဲွ

ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွံုးမှ တာဝန်ရိှသမူျားှင့် 

သက်ဆိင်ုရာ ရပ်ကွက်/ေကျးရွာေကာ်မရှင်

အဖဲွခဲွမှ တာဝန်ရိှသူများက လုိအပ်သည်

များကညူေီဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း

သိရသည်။ 

ဖုန်းေကျာ်ဇင်(ြပန်/ဆက်)

ေပါက်ေခါင်းမိနယ်၌ မဆဲ ရှင်စာရင်းများ(တတယိအကမ်ိ)ကပ်ထားေကညာ 
ေရɫ ေသာင်ယံ ဒီဇင်ဘာ ၃၀ေရɫ ေသာင်ယံ ဒီဇင်ဘာ ၃၀

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး  ေရɫ ေသာင်ယံ

မိ   အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း

(ေရɫ ေသာင်ယံ)၌  ဒီဇင်ဘာလ ၃၀ ရက်

နနံက်ပိင်ုးတွင် (၇၈)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်

ေရးေန့ကို  ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့် 

လွတ်လပ်ေရးေန့အထမ်ိးအမှတ် အားကစား

ပိင်ပွဲများကိ ုကျင်းပသည်။

အဆိပုါအားကစားပိင်ပဲွတွင် အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း(ေရɫ ေသာင်ယ)ံမှ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက ပိက်ုေကျာ်

ြခင်းပိင်ပွဲ၊   ထုပ်ဆီးတိုးပိင်ပွဲ၊  ကိးခုန်

ပိင်ပဲွ၊  မန်ု့စားပိင်ပဲွ၊   ဂန်ုနအီတ်ိစွပ်ပိင်ပဲွ၊

ဆန်ေကာရွက်ပိင်ပဲွ၊ မလူတန်းကေလးများ

မတီာ ၁၀၀ အေြပးပိင်ပဲွ၊ အာလူးေကာက်

ပိင်ပဲွ စသည်ြဖင့် အားကစားနည်းမျိးစု ံကို

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက ေပျာ်ရɫ င်

စွာယှ်ပိင်ကစားကသည်။

အဆိုပါ   အားကစားပိင်ပွဲများကို

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ၏ ကာယ၊

eာဏစွမ်းရည်များဖွံဖိးတိုးတက်ေစရန်

ရည်ရွယ်၍   ကျင်းပြခင်းြဖစ်ေကာင်း သရိ

သည်။

ေရɫ ေသာင်ယံ(ြပန်/ဆက်)

(၇၈)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့အကိ

အထိမ်းအမှတ်အားကစားပိင်ပွဲများကျင်းပ

ပဲခူး   ဒီဇင်ဘာ   ၃၀ပဲခူး   ဒီဇင်ဘာ   ၃၀

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွကကီးမှးကျင်းပေသာ ှစ်သစ်ကူးတရားအလှေတာ် 

ဓမ သဘင်ပွဲကို ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ပဲခူးမိ ေရɫ ေမာ်ေဓာေစတီေတာ်ြမတ်ကီးရင်ြပင်

ေတာ်၌  ၂၀၂၆ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ ၁ ရက်မှ ၃ ရက်အထိ သုံးညတိုင်တိုင်ကျင်းပမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။

ှစ်သစ်ကူးတရားအလှေတာ်  ဓမ သဘင်ကျင်းပရာ၌ ၂၀၂၆ ခှုစ် ဇန်နဝါရလီ ၁ ရက်တွင် 

ိင်ုငေံတာ်ဗဟိသုဃံာဝ့န်ေဆာင် ပခဲူးမိ သာသနာမ့  ိင်ပါဠတိက သိလ်ုေကျာင်းတိက်ု 

တိက်ုအပ်ုစာချဆရာေတာ် ဘဒ  သု ရ(သာသနဓဇဓမ ာစရယိ အဂ မဟာဂ ဝါစကပ  တိ)

ကလည်းေကာင်း၊ ဇန်နဝါရီလ ၂  ရက်တွင်  ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာနာယကအဖွဲဝင်

ပဲခူးမိ ဥဿာသီရိစာသင်တုိက်  ပဓာနနာယကဆရာေတာ်   ေဒါက်တာဘဒ  သူရိယ

(သာသနဓဇဓမ ာစရိယ အဂ မဟာဂ ဝါစကပ  ိတ)ကလည်းေကာင်း၊ ဇန်နဝါရီလ ၃ 

ရက်တွင် ပခဲူးမိ   သာသနာေ့ဇာတကိစာသင်တိက်ု  ပဓာနနာယကဆရာေတာ် ဘဒ  ဇနတိ 

(သာသနဓဇဓမ ာစရိယ  အဂ မဟာဂ ဝါစကပ  ိတ)ကလည်းေကာင်း ည ၇ နာရီမှ

စတင်၍ နိဗ ာန်ေရာက်ေကာင်း တရားေတာ်ြမတ်များကို ေဟာကားေတာ်မူမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။

(၄၀၁)

ပဲခူးမိ၌ ှစ်သစ်ကူးတရားအလှေတာ် 

ဓမ သဘင်ပွဲ ကျင်းပမည်

ေကျာက်ဆည်  ဒီဇင်ဘာ ၃၀ေကျာက်ဆည ် ဒီဇင်ဘာ ၃၀

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ဆည်မိနယ်လမ်းဦးစီးဌာနမှ 

ေကျာက်ဆည်မိှင့တ်တံားဦးမိတိုအား ဆက်သွယ်ထားေသာ

လမ်းမှ ေရတိက်ုစားသွားသည့ ်လမ်းပိင်ုးတာေပါင်အား ြပန်လည်

ြပြပင်ေပးရာ ယေန့တွင် လပ်ုငန်းများအားလုံးရာ န်းြပည့ေ်ဆာင်

ရွက်ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ပျက်စီးသွားသည့ ်လမ်းတာေပါင်သည ်ေဒွလှေကျးရွာအနီး 

၁၄ ကီလိုမီတာှင့် ၁၆ ဒသမ ၄၉ ကီလိုမီတာအတွင်းရှိသည့ ်

လမ်းတာေပါင်ြဖစ်ပီး မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲမ ှ

ေငလွုံးေငရွင်းခန့် မှန်းခွင့ြ်ပရန်ပုေံငကွျပ် ၁၁၀ ဒသမ ၅ သန်းြဖင့် 

အရှည် ၁ ဒသမ ၇ ကီလိုမီတာ၊ ပျမ်းမ အကျယ် ၁ ဒသမ ၈၃

မတီာရိှသည့ ်လမ်းတာေပါင်ကိ ုမိနယ်လမ်းဦးစီးဌာနမှ  ြပန်လည်

ြပြပင်ေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

  သက်ေမာင ်(ေကျာက်ဆည)်

ေကျာက်ဆည်-တတံားဦး မိချင်းဆက်လမ်းပိင်ုးတာေပါင်ြပြပင်မ  ရာ န်းြပည့်ပီးစီး

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်
 

 ၁။  ဝ၆:၀၀ တရားေတာ်

 ၂။  ၀၈:၀၀ ေမာင်မယ်ေလးများသေိစချင်

  ၃။  ၀၉:၀၀ ကျန်းမာသုတ

 ၄။  ၁၀:၀၀ သီချင်းလက်ေဆာင်

 ၅။  ၁၁:၀၀ ြမန်မာ့လက်သံ

  ၆။  ၁၂:၀၀ ပန်းတို၏အလှတရား

 ၇။  ၁၃:၀၀ အမှတ်တရေန့ရက်များ

 ၈။  ၁၅:၀၀ ြမန်မာသံစ်ချိနားဝင်

 ၉။  ၁၈:၂၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကား

    သတင်းမှန်များ

 ၁၀။ ၁၉:၀၀ တွဲထားသည့်လက်မဲပါေစ

    သပ်ုေဆာင်- ေအာင်သဟီ၊

    သင်ဇာြမင့်မိုရ်

    ဒါိုက်တာ-ေကာင်းကင်

 ၁၁။  ိုင်ငံတကာသတင်း

၁၂။    ဥပေဒဆိင်ုရာသမှိတ်ဖွယ်ရာ

    တစ်ချန်ိကသတူိုအေကာင်း

ည ၈ နာရီည ၈ နာရီ

သတင်းသတင်း

အပီးအပီး

၃၁-၁၂-၂၀၂၅(ဗုဒ ဟူးေန့)၃၁-၁၂-၂၀၂၅(ဗုဒ ဟူးေန့)



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၃၁-၁၂-၂၀၂၅

ေကျာက်ကပ်အားေကာင်းေစပီး ေကျာက်ကပ်ပျက်စီးြခင်းမှကာကွယ်ိုင်သည့်အစားအစာများေကျာက်ကပ်အားေကာင်းေစပီး ေကျာက်ကပ်ပျက်စီးြခင်းမှကာကွယ်ိုင်သည့်အစားအစာများ

ေကျာက်ကပ်ဆိသုည်မှာ လူ့ခ ာကိယ်ု 

အတွင်း  ရိှသမ အဆိပ်အေတာက်များကုိ 

ဆီးမှတစ်ဆင့ ်စွန့်ထတ်ုသန့်စင်ေပးေသာ

အေရးပါသည့်   အစိတ်အပိုင်းြဖစ်သည်။

ေကျာက်ကပ ်    ပုံမှန်အလုပ်မလုပ်ပါက 

အဆိပ်အေတာက်များြပည့်ေနပီး ေရာဂါ 

ေဝဒနာဖိစီးသည့်ခ ာကိုယ်   ြဖစ်လာပါ

လိမ့်မည်။     ေကျာက်ကပ်ကျန်းမာေရး

အတွက်     ေန့စ်လိုအပ်ေသာအာဟာရ 

ဓာတ်များပါဝင်သည့ ်    အစားအစာများ 

စားသုံးသင့်သည်။

ပန်းသီးပန်းသီး 

ပန်းသီးသည်    ကိုလက်စထေရာှင့်

ဂလူးကိုစ်ပမာဏကိ ုေလျာက့ျေစိင်ုေသာ 

ေပျာ်ဝင်အမ င်ဓာတ်ပါဝင်သည့ ်  အရင်း 

အြမစ်တစ်ခြုဖစ်သည်။  ပန်းသီးကိ ုအခံွပါ 

စားသံုးသင့်သည်။    အခံွတွင်    ဓာတ်တုိး 

ဆန့်ကျင်ပစ ည်းများစွာ    ပါဝင်သကဲ့သို 

ပန်းသီးစိမ်းတွင ်ဗီတာမင်-C က ယ်ဝစွာ 

ပါဝင်သည်။

Omega-3 Fatty Acid Omega-3 Fatty Acid 

အကျိးြပအက်စစ်  Omega-3   Fatty 

Acid  များကို ပင်လယ်ငါးမှရရှိိုင်သည်။ 

အကျိးြပအဆမီျားက အာုေံကာစနစ်၏ 

ဆလ်ဲများတည်ေဆာက်ရာတွင်    အဓကိ 

ေနရာမှပါဝင်သည်။ ှလံုးက က်သားများ 

ှင့ ်ခခုအံားစနစ်ကိ ုအားေကာင်းေစသည်။ 

လိအုပ်သည့အ်ာဟာရများ  စပ်ုယရူာတွင်    

ကညူေီပးသည်။ ဦးေှာက်ှင့ ်အြမင်အာု ံ

ဖံွဖိးေစသည်။ ှလုံးေရာဂါြဖစ်ိင်ုေြခကိ ု   

ေလျာန့ည်းေစသည်။  ေသွးတွင်းကိလုက် 

စထေရာကိ ုေလျာ့ကျေစသည်။

ကိုက်လန်ကိုက်လန်

ကိုက်လန်တွင်  ဗီတာမင်-A၊   ဗီတာ

မင်-C၊ ဗီတာမင်-K ှင့် ကယ်လ်စီယမ်

အပါအဝင်   အေရးပါေသာဗီတာမင်ှင့ ် 

သတ ဓာတ်များပါဝင်သည်။      ကာိုတီ 

ွိက်ှင့်  ဖေလဗိုွိက်တိုက ယ်ဝသြဖင့ ်  

မျက်စိကျန်းမာေရးှင့ ်   ကင်ဆာေရာဂါ 

တိုကို ကာကွယ်ိုင်စွမ်းရှိသည်။

စေတာ်ဘယ်ရီသီးစေတာ်ဘယ်ရီသီး

စေတာ်ဘယ်ရီသီးသည ်အနံ့အရသာ 

ေကာင်းမွန်သကဲသ့ို ဗတီာမင်ှင့ ်ဓာတ်တိုး 

ဆန့်ကျင်ပစ ည်းများ  ပါဝင်မ များသည်။ 

ယင်းတွင်ပါဝင်သည့်   အမ င်ဓာတ်ှင့်   

အာဟာရဓာတ်များေကာင့ ်ှလုံးေရာဂါ၊ 

ကင်ဆာေရာဂါတိုကိ ုကာကွယ်ေပးိင်ုပီး 

ေရာင်ရမ်းမ ေလျာ့ကျေစသည်။

ဟင်းုနယ်ဟင်းုနယ်

ဟင်းုနယ်တွင်  ဗီတာမင်-A၊  ဗီတာ 

မင်-C၊ ဗီတာမင်-K ှင့် ေဖာလိတ်ဓာတ် 

ပါဝင်မ ြမင့်မားသည့်အြပင် ဘတီာကယ်ိ ု

တင်းေကာင့်လည်း       ကိုယ်ခံအားကိ ု

ေကာင်းေစိင်ုသည်။ အြမင်အာုအံတွက် 

ေကာင်းသည့ ်အစိမ်းေရာင်အသီးအရွက်

တစ်မျိးလည်းြဖစ်၍ စားသုံးသင့်သည်။

ကန်စွန်းဥကန်စွန်းဥ

ကန်စွန်းဥတွင် ဗီတာမင်-K ှင့် ဗီတာ 

မင်-C က ယ်ဝစွာပါဝင်ပီး ဗီတာမင် B6၊ 

ပုိတက်ဆီယမ်ှင့်  အမ င်ဓာတ်တုိလည်း

ပါဝင်သည်။  ပိုတက်ဆီယမ်အပါအဝင ်  

ဗတီာမင်ှင့သ်တ ဓာတ်များက ခ ာကိယ်ု

ထမှဲ  ဆိဒုယီမ်ပမာဏကိ ုထန်ိးညေိပးကာ   

ေကျာက်ကပ်အေပ        သက်ေရာက်မ 

ေလျာ့နည်းေစရန် ကူညီေပးသည်။

ေဂ ဖီထုပ်ေဂ ဖီထုပ် 

ေဂ ဖီထုပ်သည် ဗီတာမင်-C၊ အမ င် 

ဓာတ်ှင့် ေဖာလိတ်ဓာတ်တို က ယ်ဝစွာ 

ပါဝင်ပီး ပိတုက်ဆယီမ်ပါဝင်မ နည်းေသာ 

ေကာင့ ်ေကျာက်ကပ်အတွက် ေကာင်းမွန် 

သည့်အစားအစာြဖစ်သည်။   ေဂ ဖီထုပ် 

ကို   ေကျာက်ကပ်ဆဲလ်များ   ြပန်လည် 

ေကာင်းမွန်ေစရန်ှင့ ်      ေကျာက်ကပ ်

တစ်သ းများကိ ုကာကွယ်ေပးရန် စားသုံး 

သင့်သည်။      ေကျာက်ကပ်တစ်ခုလုံး

ကျန်းမာေရးကိ ု   ြမင့်တင်ေပးုံသာမက

ပျက်စီးမ များ   ေနာက်ထပ်မြဖစ်ေစရန ်

ကာကွယ်ေပးေသာေကာင့ ် မမိ၏ိေန့စ် 

အစားအေသာက်ထဲတွင ်  ေဂ ဖီထုပ်ကို  

ထည့်သွင်းစားသုံးသင့်သည်။

အနီေရာင်စပျစ်သီးအနီေရာင်စပျစ်သီး

အနေီရာင်စပျစ်သီးတွင်  ပိလုဖီေီနာဟု

ေခ သည့် အပင်မှရရှိေသာြဒပ်ေပါင်းများ

က ယ်ဝစွာပါဝင်ပီး    ေကျာက်ကပ်ေသွး

စီးဆင်းမ ေကာင်းမွန်ြခင်း၊  ေရာင်ရမ်းမ 

ကျဆင်းြခင်းတုိှင့်  ဆက်စပ်ေနသည်ဟ ု

သုေတသနအရ ေဖာ်ြပထားသည်။ ပိုလီ

ဖီေနာက   ေကျာက်ကပ်အေပ     ဖိစီးမ  

ေလျာပ့ါးေစပီး အဆပ်ိအေတာက်များှင့ ်

ေသွးတွင်းသကားဓာတ် ြမင့မ်ားမ ေကာင့ ်

ြဖစ်ေပ လာသည့်         ပျက်စီးမ များမှ 

ကာကွယ်ေပးသည်။ ေန့စ် စားေသာက ်

သည့်စာရင်းတွင်   အနီေရာင်စပျစ်သီး

လက်တစ်ဆုပ်စာစားြခင်း   သိုမဟုတ် 

ေဖျာ်ရည်ြပလုပ ်      ေသာက်သုံးြခင်းက 

ေကျာက်ကပ်ကျန်းမာေရးကို      သိသိ 

သာသာေကာင်းမွန်ိုင်သည်။

ကက်သွန်ြဖကက်သွန်ြဖ

ကက်သွန်ြဖသည် အေရာင်ကျေစပီး

အင်တေီအာက်စီးဒင့ြ်ဒပ်ေပါင်းများ က ယ်ဝ 

စွာပါဝင်သည့အ်တွက် ေကျာက်ကပ်ေရာင် 

ရမ်းမ ကို ေလျာ့ကျေစသည်။ ကက်သွန ်

ြဖပုံမှန်စားသုံးြခင်းက    ေကျာက်ကပ ်

ပျက်စီးမ ကို န်ြပသည့်   အမှတ်အသား 

များကို    ေလျာ့ကျေစပီး    ဆဲလ်များကို

အကာအကွယ်အလ ာတစ်ခအုေနြဖင့ ်ကာ 

ကွယ်ေပးသည့်   အကျိးသက်ေရာက်မ 

ရှိသည်။    ထိုြပင ်    ေသွးတိုးေရာဂါက  

ေကျာက်ကပ်ပျက်စီးမ ၏ အဓကိအေကာင်း 

ရင်းတစ်ခုြဖစ်ပီး ကက်သွန်ြဖက ေသွး 

ေပါင်ချနိ်ကို      အနည်းငယ်ေလျာ့ကျေစ

ိုင်သည်။      ေကျာက်ကပ်မပျက်စီးရန ်

ကာကွယ်ေပးိုင်သည်။

    ဘလူးဘယ်ရီသီးဘလူးဘယ်ရီသီး

ဘလူးဘယ်ရသီီးတွင် အင်တေီအာက် 

စီးဒင့်ှင့်  ဖေလဗိုွိက်များ  က ယ်ဝစွာ 

ပါဝင်ပီး အဆိပုါြဒပ်ေပါင်းများက အေရာင် 

ကျေစကာ      ေကျာက်ကပ်ထိခိုက်မ မှ 

ကာကွယ်ေပးသည်။  ဘလူးဘယ်ရီသီး

လက်တစ်ဆုပ်စာကိ ု    ပုံမှန်စားသုံးြခင်း 

ေကာင့ ်  ေကျာက်ကပ်လုပ်ေဆာင်ချက်

ေကာင်းမွန်ေစပီး   ေကျာက်ကပ်ေရာဂါ

ြဖစ်ိင်ုေြခ ေလျာန့ည်းေစသည်ကိ ုေတွရ 

သည်။    ေကျာက်ကပ်ကျန်းမာေရးကို 

ြမင့်တင်ေပးိုင်ပီး      ပျက်စီးမ များ၏ 

အေစာဆုံးအဆင့မှ်  ြပန်လည်ေကာင်းမွန် 

ေစသည်။

ပန်းေဂ ဖီပန်းေဂ ဖီ

ပန်းေဂ ဖီတွင်  ပိုတက်ဆီယမ်ပါဝင်မ  

နည်းပီး ဗီတာမင်-C ၊ ဗီတာမင်-K ၊  ေဖာ 

လိတ်ှင့်    အမ င်ဓာတ်က ယ်ဝစွာပါဝင ်

သည်။     အဆိုပါအာဟာရဓာတ်များက 

ေကျာက်ကပ်ပျက်စီးြခင်း၏      အဓိက 

အေကာင်းရင်းများြဖစ်သည့်   ေရာင်ရမ်း

မ ှင့်    ဓာတ်တိုးပစ ည်းများ၏ပျက်စီးမ 

များကို  ေလျာ့ကျေစသည်။ ပန်းေဂ ဖီက 

ေကျာက်ကပ်ဆဲလ်များ      မပျက်စီးရန ် 

အကာအကွယ်အြဖစ် လပ်ုေဆာင်ေပးပီး 

လိုအပ်သည့်    အာဟာရဓာတ်ကိုလည်း 

ကူညီေပးသည်။    ပန်းေဂ ဖီကို     ပုံမှန် 

စားသံုးြခင်းေကာင့်  ခ ာကုိယ်အတွင်းရိှ      

အဆပ်ိအေတာက်များကိ ုဖယ်ရှားေပးကာ 

ေကျာက်ကပ်လပ်ုေဆာင်ချက်ကိ ုြမင့တ်င် 

ေပးိုင်သည်။

ေကျာက်ကပ်ကျန်းမာေစရန်ေကျာက်ကပ်ကျန်းမာေစရန်

ထိန်းသိမ်းြခင်းထိန်းသိမ်းြခင်း

ေကျာက်ကပ်ကျန်းမာေရးကိ ုထန်ိးသမ်ိး 

ရန် ေရများများေသာက်သင့သ်ည်။ ဆားှင့် 

ြပြပင်ထားေသာအစားအစာများ ေလ ာ့ 

စားသင့်သည်။  သကားှင့်  အနီေရာင်

အသားများစားသုံးမ ကို     ေလ ာ့ချသင့် 

သည်။   ေသွးေပါင်ချနိ်ှင့်   ေသွးတွင်း

သကားဓာတ်အဆင့်ကို ထိန်းချပ်ိုင်ရန် 

ပုံမှန်ေလ့ကျင့်ခန်း နာရီဝက်မှ တစ်နာရီ 

ကာ  (အေြပး၊  ရွရွေြပး၊  လမ်းေလ ာက်၊

စက်ဘီးစီး၊     ေရကူး)   ြပလပ်ုသင့သ်ည်။ 

ေဆးလိပ်ြဖတ်သင့်သည်။  အရက်ေလ ာ့ 

ေသာက်သင့်သည်။       ေဆးဝါးများကိ ု

ဆရာဝန် န်ကားထားသည့အ်တိင်ုးသာ 

ေသာက်သင့်သည်။  လုံေလာက်စွာအိပ်

စက်မ  (၆-၈ နာရီကာအိပ်စက်ြခင်း)  က 

ေကျာက်ကပ်လပ်ုေဆာင်ချက်ကိ ုေကာင်း 

မွန်ေစသည်။

အချပ်အားြဖင့ဆ်ိရုေသာ် ေကျာက်ကပ် 

ကျန်းမာေရးအတွက်  ေရေသာက်သုံးမ 

ကိ ု  ထန်ိးညသိင့သ်ည်။    သင့ေ်တာ်သည့်  

ေရေသာက်သုံးမ က အညစ်အေကးများ 

ကို    ဖယ်ရှားရာတွင်   အကူအညီေပး

သြဖင့ ်ေကျာက်ကပ်လုပ်ေဆာင်ချက်ကိ ု

ေထာက်ပံေ့ပးပီး ေရကိလွုန်ကစွဲာေသာက် 

သုံးြခင်းေကာင့ ်    ြဖစ်ေပ လာေစေသာ 

ေကျာက်ကပ်၏ဖိစီးမ ကို  ကာကွယ်ေပး 

သည်။ ေကျာက်ကပ်ေရာဂါရိှသအူေနြဖင့ ်  

ေသာက်သံုးသည့် အရည်အမျိးအစားှင့်   

ပမာဏကိ ုအထူးသတထိားသင့ေ်ကာင်း   

ေရးသားလိုက်ရပါသည်။       

ေဒါက်တာလွင်သန့်

ရန်ကုန်   ဒီဇင်ဘာ   ၃၀ရန်ကုန်   ဒီဇင်ဘာ   ၃၀

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး သန်လျင်ခိင်ု 

ခရမ်းမိနယ်၌ (၇၈)ှစ်ေြမာက်လွတ်လပ် 

ေရးေန့အကိ     သားေကာင်းမိခင်ှင့်

ကေလးပိင်ပဲွကိ ုဒဇီင်ဘာလ ၃၀ ရက်က 

ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနံုး အစည်း

အေဝးခန်းမ၌ကျင်းပရာ မိနယ်အတွင်း 

ရိှ    မခိင်ှင့က်ေလးငယ်များ   ဝင်ေရာက်

ယှ်ပိင်ကသည်။

ပိင်ပွဲတွင ်   မိနယ်မိခင်ှင့်ကေလး

ေစာင့ေ်ရှာက်ေရးအသင်းဥက    ေဒါက်တာ 

ခင်ထက်ထက်က  သားေကာင်းမိခင်ှင့်

ကေလးပိင်ပဲွ၏စည်းမျ်းစည်းကမ်းများ 

ကိရှုင်းလင်းေြပာကားပီး မိနယ်အတွင်း 

ရှိ    ေမွးကင်းစမ ှ    အသက်ေြခာက်လ၊ 

ေြခာက်လမှတစ်ှစ်၊ တစ်ှစ်မှတစ်ှစ်ခွဲ 

သားေကာင်းမိခင်ှင် ့  ကေလးစုစုေပါင်း 

၁၅ ဦး ပါ၀င်ယှ်ပိင်ကသည်။

ဆက်လက်၍ ဆခုျးီြမင့ပဲွ်ကိကုျင်းပရာ

မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့ ်       အုပ်ချပ်ေရး 

ေကာ်မတီဥက       ဦးေအာင်ရဲ၊   မိနယ်

ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး  

ေဒါက်တာခင်ေမာင်ရင်ှင့် မိနယ်မိခင် 

ှင့်    ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်း

ဥက       ေဒါက်တာခင်ထက်ထက်တိုက   

ဆရုရိှသမူျားအား ဆမုျားအသီးသီးချးီြမင့ ်

ေပးအပ်သည်။    ထိုေနာက်   ပိင်ပွဲဝင ်

မိခင်ှင့်ကေလးငယ်များအား    ကက်ဥ၊ 

အားေဆးှင့်  အာဟာရြဖည့်စွက်စာများ        

ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 ချမ်းေြမ့

ခရမ်းမိနယ်၌ (၇၈)ှစ်ေြမာက်လွတ်လပ်ေရးေန့အကိ

သားေကာင်းမိခင်ှင့်ကေလးပိင်ပွဲ ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ



၉၃၁-၁၂-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

 တကယ် “ ငိမ်းချမ်းေစ ” လိုတကယ် “ ငိမ်းချမ်းေစ ” လို

 အြပံးချင်းကိ တူယှ်မှန်း။ အြပံးချင်းကိ တူယှ်မှန်း။

 မှန်းဆက်ချ ီ မှန်းဆက်ချ ီ

 ကမ်းလက်ညီ ေသွးဆုံရပ်မှ ကမ်းလက်ည ီေသွးဆုံရပ်မှ

 ရလဒ်မှန် တူညီမ  ရလဒ်မှန် တူညီမ 

 ရလိမ့် ေအာင်ပန်း။ ရလိမ့် ေအာင်ပန်း။

 တကယ် “ ေြပာင်းလဲေစ ” လိုတကယ် “ ေြပာင်းလဲေစ ” လို

 အြပံးချင်းကိ တူယှ်လှမ်း။ အြပံးချင်းကိ တူယှ်လှမ်း။

 လှမ်းတက်ညီ လှမ်းတက်ညီ

 မှန်းဆက်ရည် အားသွန်ေလ ာက်မှ  မှန်းဆက်ရည် အားသွန်ေလ ာက်မှ 

 လမ်းေပါက်ရာ တူညီမ  လမ်းေပါက်ရာ တူညီမ 

 ရလိမ့် ေအာင်ပန်း။ ရလိမ့် ေအာင်ပန်း။

 တကယ် “ တိုးတက်ေစ ” လိုတကယ် “ တိုးတက်ေစ ” လို

 အြပံးချင်းကိ တူယှ်ထမ်း။ အြပံးချင်းကိ တူယှ်ထမ်း။

 ထမ်းရွက်ညီ ထမ်းရွက်ညီ

 စွမ်းထက်တည် ဇွဲမာန်ြမင့်မှ စွမ်းထက်တည ်ဇွဲမာန်ြမင့်မှ

 ခွင့်လမ်းသာ တူညီမ  ခွင့်လမ်းသာ တူညီမ 

 ရလိမ့်  ေအာင်ပန်း။ ရလိမ့်  ေအာင်ပန်း။

 ေအာင်ပန်းေတွ ေဝဆာတင့်ဖိုေအာင်ပန်းေတွ ေဝဆာတင့်ဖို

 မာန်ဝင့်လို ေရှသိုချ။ီ မာန်ဝင့်လို ေရှသိုချ။ီ

 ခံယူချက်ေတွ ြမင့်ြမင့်မား ခံယူချက်ေတွ ြမင့်ြမင့်မား

 ိုးကား ကိုယ်စီ။ ိုးကား ကိုယ်စီ။

  “ ညီညာမှ ြပည်သာမည် ”  “ ညီညာမှ ြပည်သာမည ်”

 ခိုင်ကျည်စွာ ရင်မှာစွဲ။ ခိုင်ကျည်စွာ ရင်မှာစွဲ။

 “ ွားကွဲရင် ကျားဆွဲ ” ေပလိမ့် “ ွားကွဲရင ်ကျားဆွဲ ” ေပလိမ့်

 တွဲလက်ညီ ေခါင်းချင်းဆိုင်ပီး တွဲလက်ညီ ေခါင်းချင်းဆိုင်ပီး

 ကိုယ့်ိုင်ငံ ြပည်သာယာေရးအတွက် ကိုယ့်ိုင်ငံ ြပည်သာယာေရးအတွက်

 “ ေသွးစကား အေရးထားလို ” “ ေသွးစကား အေရးထားလို ”

 “ ေဘးစကား အေတွးမမှားဖို ” “ ေဘးစကား အေတွးမမှားဖို ”

 ေသွးဆုံကာ ညီွတ်အားေတွနဲ့ ေသွးဆုံကာ ညီွတ်အားေတွနဲ့

 ိုးကားစွာ ဝန်းရံဝိုင်းကာပ ိုးကားစွာ ဝန်းရံဝိုင်းကာပ

 ြပည့်သမိုင်းဂုဏ် တင့်လ မ်းရေအာင် ြပည့်သမိုင်းဂုဏ ်တင့်လ မ်းရေအာင်

 ကိုယ်ကျရာ ခန်းက  မှ ကိုယ်ကျရာ ခန်းက  မှ

 (ေသွးချင်းတိုေရ...) (ေသွးချင်းတိုေရ...)

 စွမ်းကဖိုပဲ...။ ။ စွမ်းကဖိုပ.ဲ..။ ။ MWD  Education,MWD  Education,
Knowledge &Knowledge &
Sports  ChannelSports  Channel

၃၁-၁၂-၂၀၂၅၃၁-၁၂-၂၀၂၅

(ဗုဒ ဟူးေန့)(ဗုဒ ဟူးေန့)

၁။ ဝ၇:၀၀ - ၀၈:၃၀ Grade -7 

 ြမန်မာစာ၊ အဂ  လိပ်စာ 

၂။ ၁၅:၃၀ - ၁၆:၅၅ Grade -7 

 အဂ  လိပ်စာ၊ သခ  ျာ(၁)

၃။ ၁၆:၅၅ - ၁၇:၅၀ Grade -7 

 သခ  ျာ(၂)၊ ပထဝီဝင်

၄။ ၁၇:၅၀ - ၁၈:၂၀ Grade -7 

 သမိုင်း၊ သိပ ံ
ေမာင်ေမာင်ထွန်း(ပန်းပျိးအိမ်)ေမာင်ေမာင်ထွန်း(ပန်းပျိးအိမ်)

ညီညာမှ ြပည်သာမည်ညီညာမှ ြပည်သာမည်
သရက်မိနယ် ထုံးေတာင်ေကျးရွာ၌ ကုန်ထုတ်လမ်း

ေဖာက်လုပ်ြခင်းှင့် Slab Culvert 

ှစ်စင်းတည်ေဆာက်ပီးစီးမ စစ်ေဆး

သရက်   ဒီဇင်ဘာ   ၃၀သရက်   ဒီဇင်ဘာ   ၃၀

မေကွးတိုင်းေဒသကီး      သရက်မိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ 

၂၀၂၅-၂၀၂၆  ဘ  ာှစ်    ြပည်ေထာင်စု(မူလ)

ရန်ပုေံငြွဖင့ ်ထုံးေတာင်ေကျးရွာအပ်ုစ ုထုံးေတာင်

ေကျးရွာ၌ ကန်ုထတ်ုလမ်းေဖာက်လပ်ုြခင်းှင့ ်Slab 

Culvert ှစ်စင်းတည်ေဆာက်ပီးစီးမ အေြခအေန

ကိ ုဒဇီင်ဘာလ ၂၉ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် တာဝန်ရိှ

သူများက ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

ထိုသိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင်  သရက်

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးယုိင်ုလင်းှင့ ်အင်ဂျင်နယီာ

ဝန်ထမ်းများက      ကုမ ဏီမှတာဝန်ရှိသူများ၊

လမ်းြဖစ်ေြမာက်ေရးေကာ်မတဝီင်များှင့အ်တ ူ

ထုံးေတာင်ေကျးရွာ၌  ကုန်ထုတ်လမ်းေဖာက ်

လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်းှင့်  Slab Culvert ှစ်စင်း

တည်ေဆာက်ပီးစီးမ အေြခအေနများကိ ု ကည့် 

စစ်ေဆးပီး  မိနယ်ဦးစီးမှးက ေဆာင်ရွက်ပီးသည့်

ကုန်ထုတ်လမ်းကိ ု     ေရရှည်တည်တံ့ေအာင ်

ဝိင်ုးဝန်းထန်ိးသမ်ိးကရန် ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ထုံးေတာင်ေကျးရွာ၌  ကန်ုထတ်ုလမ်းအရှည် 

၁ မိုင် ၄ ဖာလုံ၊ အကျယ် ၁၂ ေပ၊ ထုေရွးချယ်

ေြမ ၁ ေပ၊ ေြမနီေကျာက်စရစ ် ၉ လက်မခင်း

ြခင်းှင့ ်  အဆိုပါလမ်းေပ ၌ Slab Culvert 

ှစ်စင်းတည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်းကိ ု၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ဘ  ာှစ်  ြပည်ေထာင်စ(ုမလူ)ရန်ပုေံငကွျပ် ၁၃၆ 

ဒသမ ၉ သန်းြဖင့ ်ယခှုစ် ဇွန်လစတတု ပတ်တွင် 

စတင်ေဆာင်ရွက်ရာ  ယခုအခါ  လုပ်ငန်းများ

အားလုံး        ရာ န်းြပည့်ေဆာင်ရွက်ပီးစီးပီ

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။         ဆက်လူ

ဆီဆိုင်မိနယ်၌ ေကျးလက်ကုန်ထုတ်လမ်း/တံတား ေဖာက်လုပ်

ပီးစီးမ ှင့် ေရြဖန့်ေဝသုံးစွဲေနမ  စစ်ေဆး
ဆီဆိုင်   ဒီဇင်ဘာ   ၃၀ဆီဆိုင်   ဒီဇင်ဘာ   ၃၀

ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း) ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင ်

အုပ်ချပ်ခွင့်ရ ေဒသ ဆီဆိုင်မိနယ်ေကျးလက်

ေဒသဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ  မိနယ် 

အတွင်းရိှ ေကျးရွာများ၌ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘ  ာှစ် 

မှ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာှစ်တွင် ေဆာင်ရွက်ခဲသ့ည့် 

ေကျးလက်ကန်ုထတ်ုလမ်း/တတံားတည်ေဆာက်

ြခင်းလုပ်ငန်း၊ ေကျးလက်ေရရရှိေရးလုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ှင့်  ေရြဖန့်ေဝသုံးစွဲေနမ  

အေြခအေနများကိ ုဒဇီင်ဘာလ ၃၀ ရက် နနံက်

ပိုင်းတွင ် ခိုင်ဦးစီးမှးှင် ့တာဝန်ရှိသူများက

ကွင်းဆင်းစစ ်ေဆးသည်။

ထိုသိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင်  ကေလာ

ခုိင် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာန ဦးစီးမှး ဦးေအာင်ေဇာ်လင်း၊ ဆဆီိင်ုမိနယ်

ဦးစီးမှး ေဒ သန်ိးဲွဦးှင့် အင်ဂျင်နယီာဝန်ထမ်း

များက ဆဆီိင်ုမိနယ်အတွင်းရိှ ေကျးရွာ ၁၄ ရွာ၌

၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘ  ာှစ်တွင် ေကျးလက်ကန်ုထတ်ု

လမ်းေလးလမ်းှင့ ်ဆက်စပ်လပ်ုငန်းများ၊ ေကျးလက်

ေရရရိှေရးလပ်ုငန်းကိုးခ ုတို၌ ေရြဖန့်ေဝသုံးစဲွေနမ 

ှင့် ေကျးရွာသူ၊ေကျးရွာသားများက  ကုန်စည်

များကိုေဈးကွက်အတွင်းသို  ကုန်ကျစရိတ်

သက်သာစွာ သယ်ယ ူပိုေဆာင်ေနမ အေြခအေန

များကိ ု     ကည့် စစ်ေဆးပီး လိအုပ်သည်များကိ ု

ေပါင်းစပ်ညိ  င်း ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ဆက်လက်၍      ခိုင်ဦးစီးမှးှင့်တာဝန်

ရှိသူများသည်  ၂၀၂၄-၂၀၂၅  ဘ  ာှစ်တွင် 

ြပည်ေထာင်စု/ြပည်နယ်ခွင့်ြပရန်ပုံေငွများြဖင့်

ဦးစီးဌာနုံး၊  ေဂါက်ကွင်းှင့ ်ေကျးရွာငါးရွာကိ ု

အကျိးြပသည့ ်    သန့်ရှင်းေသာေသာက်ေရ/

သုံးေရများဖလူုစွံာရရိှေစရန်အတွက် ေဆာင်ရွက်

ခဲ့သည့်     ေကျးလက်ေရရရှိေရးလုပ်ငန်းများ

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ှင့်      ေရြဖန့်ေဝသုံးစွဲေနမ  

အေြခအေနများကိုကည့် စစ်ေဆးပီး  ေကျးရွာ

များရိှ  ေရေပးေဝေရးေကာ်မတဝီင်များ၊ တာဝန်

ရိှသူများှင့်ေတွဆံုကာ     ေဆာင်ရွက်ပီးသည့်

လပ်ုငန်းများကိ ု  ေရရှည်တည်တံေ့အာင်   ဝိင်ုးဝန်း

ထန်ိးသမ်ိးကရန်ေဆွးေွးမှာကားပီး ေကျးရွာမှ

တင်ြပချက်များအေပ     လိုအပ်သည်များ

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးေကာင်း   သိရ

သည်။

ေသာ်ဇင်ထူး

တစ်ိုင်တစ်ပိုင်ကွမ်းရွက်စိုက်ပျိးြခင်းမှ တစ်ှစ်ပတ်လုံး မိသားစုအပုိဝင်ေငွရရှိ 
ေပါက်ေခါင်း   ဒီဇင်ဘာ   ၃၀ေပါက်ေခါင်း   ဒီဇင်ဘာ   ၃၀

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး     ေပါက်ေခါင်းမိနယ်

ပျားထိုးက န်းေကျးရွာ၌      တစ်ိုင်တစ်ပိုင်

ကွမ်းရွက်စိုက်ပျိးြခင်းမ ှ       တစ်ှစ်ပတ်လုံး 

မိသားစုအပိုဝင်ေင ွရရှိေကာင်းသိရသည်။

ပျားထိုးက န်းေကျးရွာ၌  ကွမ်းပင်များကိ ု မမိိ

အိမ်ြခံဝင်းအတွင်း၌လည်းေကာင်း၊  ဥယျာ်ြခံ

အတွင်း၌လည်းေကာင်း     စိုက်ပျိးထားသည်။

ကွမ်းပင်စိက်ုပျိးရာတွင်  တေပါင်းလှင့်  တန်ခူး

လတို၌   ေြမြပင်ြခင်း၊    ကွမ်းတိုင်စိုက်ထူြခင်း

လပ်ုငန်းများစတင်ေဆာင်ရွက်ပီး တိင်ုေြခမှစ၍ 

မျိးြဖတ်ထားေသာ  ကွမ်းရွက်အွန့်များကို 

စတင်စိုက်ပျိးကသည်။  

ကွမ်းစိုက်ပျိးရာတွင်လည်း     ွားေချးကို 

အဓိကေြမဩဇာအြဖစ်အသုံးြပပီး      အရိပ်

ေပးရန်လည်းလိအုပ်ေကာင်း၊ စိက်ုပျိးထားေသာ

ကွမ်းရွက်များကိ ု   ေပါက်ေခါင်းမိှင့်  ြပည်မိ

တိုသိုတင်ပိုေရာင်းချေကာင်း    ပျားထိုးက န်း

ေကျးရွာ    ကွမ်းစိုက်ေတာင်သူတစ်ဦးထံမှသိရ

သည်။  

ဖုန်းေကျာ်ဇင်(ြပန်/ဆက်)



၁၀ ၃၁-၁၂-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးေကာင်စီုံး

အမိန့်အမှတ်၊  ၅၄ /၂၀၂၅
၁၃၈၇ ခုှစ်၊ ြပာသိုလဆန်း   ၁၂   ရက်

(၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ  ၃၀ ရက်)
စစ်ဘက်မူလတာဝန ်ြပန်လည်ထမ်းေဆာင်ေစြခင်း

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့လ်ုြံခံေရးေကာင်စသီည် ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာ 

ိုင်ငံေတာ် ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒပုဒ်မ ၄၂၇၊ ပုဒ်မခွဲ(ခ)အရ     ကယားြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ် ဦးေဇာ်မျိးတင်အား စစ်ဘက်မလူတာဝန်များ ြပန်လည်ထမ်းေဆာင်ေစ

လိုက်သည်။

                             အမိန့်အရအမိန့်အရ

 ေအာင်လင်းေဒွး ေအာင်လင်းေဒွး

 အမ ေဆာင်ချပ် အမ ေဆာင်ချပ်

စစ်ဘက်မူလတာဝန် 
ြပန်လည်ထမ်းေဆာင်ေစြခင်း

မုံရွာ  ဒီဇင်ဘာ ၃၀မုံရွာ  ဒီဇင်ဘာ ၃၀

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး  ဝန်ကီးချပ် 

ဦးြမတ်ေကျာ်သည် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီး

များ၊ တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူယေန့နနံက်

ပိုင်းတွင ်တိုင်းေဒသကီး မီးသတ်စခန်း၌ 

မုရွံာမိှင့ ်အနီးဝန်းကျင်ရိှေကျးရွာများမှ 

ြပည်သူများ   မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင်

ကာကွယ်ိင်ုေရးအတွက် မီးြငမ်ိးသတ်ယာ်

များ၊ ေရသယ်ယာ်များ အသင့်ြပင်ဆင်

ထားရိှမ ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီးမီးသတ်စခန်းမှ 

မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၏ သုပ်ြပသမ ကို 

ကည့် အားေပးကသည်။

ထုိေနာက် တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားသည် အဆိပုါမီးသတ် 

စခန်းရှိ မုံရွာမိအား ၂၄ နာရီ မီးေဘး

အ ရာယ်ေစာင့်ကည့ေ်ရး Control Center 

ှင့ ်၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ် တိင်ုးေဒသကီး

ရန်ပုံေငွြဖင့် တည်ေဆာက်ထားရှိသည့ ်

မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရး

ှင့်    ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ရာတွင ်  က မ်းကျင်လျင်ြမန်၊ 

ြမန်ဆန်ရန်အတွက် ေလက့ျင့ေ်ရးအေဆာက်

အအုံတည်ေဆာက်ထားရှိမ ကို   ကည့် 

စစ်ေဆးသည်။

ညေနပိင်ုးတွင် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားသည် မုရွံာမိ ြပည်သူ့

အားကစားကွင်းအတွင်း၌ ကျင်းပလျက်ရိှ

သည့ ်၂၀၂၅ ခှုစ်  ဒဇီင်ဘာအားကစားလ

လထူလု ပ်ရှားမ အထမ်ိးအမှတ် တိင်ုးေဒသ

ကီးဝန်ကီးချပ်ဖလား ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ

ှင့် တက သိုလ်၊   ဒီဂရီေကာလိပ်ေပါင်းစုံ

ေဘာလုံးပိင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွုစ်အြဖစ် စည်ပင်

သာယာေရးအသင်းှင့ ်    မုံရွာပညာေရး 

ဒဂီရေီကာလပ်ိအသင်းတို ယှ်ပိင်ကစား

ေနမ များကိ ုကည့် အားေပးသည်။

ဦးစွာ ၂၀၂၅ ခှုစ် ဒဇီင်ဘာအားကစားလ

လထူလု ပ်ရှားမ အထမ်ိးအမှတ် တိင်ုးေဒသ

ကီးဝန်ကီးချပ်ဖလား ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ

ှင့် တက သိုလ်၊    ဒီဂရီေကာလိပ်ေပါင်းစု ံ 

Fitness Dance ပိင်ပဲွတွင် တတယိဆရုရိှခဲ့

သည့်  အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန

အသင်း၊ ဒုတိယဆုရရှိခဲ့သည့်   စည်ပင်

သာယာေရးအသင်းှင့ ်ပထမဆရုရိှခဲသ့ည့ ်

မုရွံာသနူာြပှင့သ်ားဖွားသင်တန်းေကျာင်း 

အသင်းတိုက Fitness Dance အကများြဖင့ ်

ေဖျာ်ေြဖကရာ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

၏ ဇနီးက Fitness Dance အကအဖဲွများ

အား ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ငမွျား ေပးအပ်သည်။ 

ေဘာလုံးပိင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲတွင ်စည်ပင်

သာယာေရးအသင်းက မုရွံာပညာေရးဒဂီရီ

ေကာလပ်ိအသင်းကိ ု၁ ဂိုး ဂိုးမရိှြဖင့ ်အိင်ု

ရရှိကာ     တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

ဆဖုလားကီးကိ ုဆွတ်ခူးရရိှသွားေကာင်း 

သိရသည်။  

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

မီးငိမ်းသတ်ယာ်များ၊ ေရသယ်ယာ်များ အသင့်ြပင်ဆင်ထားရှိမ ှင့် 

မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၏သုပ်ြပသမ ကို ကည့် အားေပး

 မိ အနိမ့်ဆုံး  /   အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်မိ အနိမ့်ဆုံး  /   အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၁၆.c / ၃၂.c

ရန်ကုန် ၂၀.c / ၃၃.c

မ ေလး ၁၄.c / ၃၂.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို

ေညာင်တုန်း    ဒီဇင်ဘာ    ၃၀ေညာင်တုန်း    ဒီဇင်ဘာ    ၃၀

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး မအူပင်ခိုင် 

ေညာင်တုန်းမိနယ်၌   ပဲလွမ်းြဖများ 

ဝယ်လိုအားေကာင်းပီး အေရာင်းအဝယ ်

ေကာင်းမွန်ေနေကာင်း   ေညာင်တုန်းမိ 

နယ်မှ လယ်ယာထွက်ကန်ုေရာင်းဝယ်ေရး 

လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူေဒ ေအးေအးြမင့၏်

ေြပာဆိုချက်အရ သိရသည်။

ေညာင်တုန်းမိနယ်၌     ဒီဇင်ဘာလ 

ေနာက်ဆုံးပတ်မှစ၍ ပလွဲမ်းြဖများ ဝယ်လိ ု

အားေကာင်းပီး အေရာင်းအဝယ်ေကာင်း 

မွန်ေနေကာင်း၊    အဆိုပါပဲလွမ်းြဖများ 

ဝယ်လိုအား  ေကာင်းမွန်လာြခင်းသည ်

ေဒသထွက်ပဲလွမ်းြဖများကိ ု    ရန်ကုန် 

ေဈးကွက်မ ှ ဝယ်လိုအားေကာင်းလာပီး 

ေဒသထွက်ပဲလွမ်းြဖများ       အထွက်

နည်းေနြခင်းေကာင့်ြဖစ်ေကာင်း    သိရ 

သည်။

''ေဒသထွက်ပဲလွမ်းြဖေတွကို ေဒသ 

ေဈးကွက်အြပင ် တြခားေဒသေတွကပါ 

အဝယ်လိက်ုေနပါတယ်။ လက်ရှမှိာ ပလွဲမ်း 

ြဖေတွ  အဝယ်လိုက်ေနတဲ့အြပင ် ေဈး 

လည်း ေကာင်းလာပါတယ်။   ပဲအထွက် 

နည်းလာတာနဲ့ အဝယ်လိက်ုပီး အေရာင်း 

သွက်ေနတာြဖစ်ပါတယ်။ လက်ရိှ ေဒသမှာ 

ေတာ့ ပဲလွမ်းြဖအသစ်ေတွသိပ်မထွက်

ေသးပါဘူး''ဟ ုေဒ ေအးေအးြမင့က်ေြပာ

သည်။

အဆိုပါေဒသမှ လယ်ယာထွက်ကုန် 

ေရာင်းဝယ်ေရးလပ်ုငန်း  လပ်ုကိင်ုသမူျား 

သည်     ေဒသထွက်လယ်ယာထွက်ကုန ်

ပစ ည်းများကို     ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို 

အဓိကထား      တင်ပိုေရာင်းချလျက်ရှိ

ေကာင်း သိရသည်။             သုတေကျာ်

ေညာင်တုန်းမိနယ်၌ ပဲလွမ်းြဖများ 

အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေန

ြပည်  ဒီဇင်ဘာ  ၃၀ြပည်  ဒီဇင်ဘာ  ၃၀

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ြပည်ခိင်ု ြပည်မိနယ် ေကျးလက်ေဒသ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ယခဘု  ာှစ်တွင် ေြမာက်နဝင်း 

မိြပစမီကံန်ိးဧရယိာ၌ တိင်ုးေဒသကီးရန်ပုေံငြွဖင့ ်ေသာက်သုံး 

ေရရရှိေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ကို ဒီဇင်ဘာလ ၃၀ 

ရက်တွင် တာဝန်ရှိသူများ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးကသည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် ြပည်ခိင်ု ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး ေဒ ခိုင်ေရɫ ဝါ၊   ြပည်

မိနယ်   ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး 

ဦးေဌးေဇာ်ှင့ဝ်န်ထမ်းများက ေကျးရွာေကာ်မတဝီင်များှင့အ်တ ူ

ေြမာက်နဝင်းမိြပစီမံကိန်းဧရိယာအတွင်း၌    ေသာက်သုံးေရ

ရရိှေရးလပ်ုငန်း  ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ အေြခအေနများကိ ုကည့်  

စစ်ေဆးကသည်။

ြပည်မိနယ် ေြမာက်နဝင်းမိြပစီမံကိန်းဧရိယာ၌ ဂါလန် 

၅၀၀၀ ဆံ့  ေရစုကန်တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းများကို တိုင်း

ေဒသကီးရန်ပုံေငွ ေငွကျပ် ၂၆ ဒသမ ၇၄ သန်းအသုံးြပပီး 

ြပည်မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ

အင်ဂျင်နီယာဝန်ထမ်းများက တာဝန်ယူ၍ ေအာက်တိုဘာလ 

က   စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ   ယခုအခါ 

လုပ်ငန်းများ     ရာ န်း ြပည့်ေဆာင်ရွက်ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း၊ 

အဆိုပါလုပ်ငန်းများအားလုံး   ရာ န်းြပည့်ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ  

ေကာင့် ေြမာက်နဝင်းမိြပစီမံကိန်းဧရိယာရှိ ြပည်သူများှင့ ်

က ဲ၊ ွားတိရစ  ာန်များ သန့်ရှင်းေသာေသာက်သုံးေရကိ ုဖူလုံစွာ

ရရှိေနပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။       ချိေလး

ြပည်မိနယ် ေြမာက်နဝင်းမိြပစီမံကိန်း၌ 

ေသာက်သုံးေရရရှိေရးလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ဘဏ်ပိတ်ရက်ှင့်ဖွင့်ရက်ေကာ်ြငာ
လ ဲေြပာင်းုိင်ေသာစာချပ်စာတမ်းများအက်ဥပေဒအရ ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ 

၃ ရက်ေန့ (စေနေန့)သည် “အများြပည်သ ူအလပ်ုပတ်ိရက်” ြဖစ်ပါသြဖင့ ်ဘဏ်များ 

အားလုံး ပိတ်ထားလိမ့်မည်ြဖစ်ပါေကာင်းှင့ ်  ၂၀၂၆ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ ၁၀ ရက် 

(စေနေန့)သည် “အလုပ်ဖွင့်ရက်” ြဖစ်ပါသြဖင့်  ဘဏ်များအားလုံးဖွင့်မည်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း။                                                               ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်

သိပ်သည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကုဗ

စင်တီမီတာှင့ ်အထက်ရှိ    စံချနိ်မီ

ေရɫ   ၁ ကျပ်သား(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏   

ေဈး န်းမှာ (၆,၀၀၀,၀၀၀)ကျပ် ြဖစ်

သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈး

သတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၃၀-၁၂-၂၀၂၅ ရက်ေန့ 

ဓာတ်သတ (ေရɫ )

ရည်ɯ န်းေဈး(Market Rate)



မိုင်းရယ်    ဒီဇင်ဘာ    ၃၀မိုင်းရယ ်   ဒီဇင်ဘာ    ၃၀

ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်

အဖဲွဝင် ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး)တာဝန်ခ ံ

ဦးြမင့ဦ်းသည် လား  းခိင်ုေရွးေကာက်ပဲွ

ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ ဥက   ၊    အဖဲွဝင်များှင့်

အတ ူယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် မိင်ုးရယ်မိနယ် 

အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန အစည်း

အေဝးခန်းမ၌  မိုင်းရယ်မိနယ ်စီမံခန့်ခွဲ

ေရးှင့် အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက   ှင့် 

အဖဲွဝင်များ၊ မိင်ုးရယ်မိနယ် ေရွးေကာက်ပဲွ

ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲဥက   ှင့် အဖွဲဝင်များ၊ 

မဲုံမှး၊   ဒုတိယမဲုံမှးများှင့်ေတွဆုံ

ေဆွးေွးသည်။

ေတွဆုပဲွံတွင် ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွ

ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်က    မိုင်းရယ်မိနယ်

အတွင်းရှိ မဲုံများသို ြဖန့်ခွဲမည့် ြမန်မာ

အလီက်ထေရာနစ်မေဲပးစက်(MEVM)များ

စမ်းသပ်ြခင်းှင့်   မဲုံများသို    ြဖန့်ခွဲ

ပိုေဆာင်ေနရာချထားမည့် အေြခအေန၊ 

မဲေပးစက်အသုံးြပမည့ ်လုပ်ငန်းစ်များ၊ 

ရပ်ကွက်၊ ေကျးရွာအုပ်စု ေရွးေကာက်ပွဲ

ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲများ   ေဆာင်ရွက်ရမည့်

လပ်ုငန်းစ်များှင့ ်မဲုမှံး၊ ဒတုယိမဲုမှံး 

တုိပါဝင်ေသာ မဲံုအဖဲွဝင်တုိ၏  လုပ်ငန်း

တာဝန်များ၊ မဲဆ ရှင်ြပည်သူများ ဆ မဲ

ေပးပိင်ုခွင့မ်ဆုံး ံးေစေရးှင့ ်လွတ်လပ်စွာ 

ဆ မေဲပးိင်ုေရးေဆာင်ရွက်ရမည့ ်အေြခ

အေနများကို  ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ထိုေနာက် တန့်ယန်းခိင်ုအပ်ုချပ်ေရး

မှးှင့ ်လား  းခိင်ု ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်

အဖဲွခဲွဥက   ကလည်းေကာင်း၊   လား  းခိင်ု

ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ     အတွင်း

ေရးမှးကလည်းေကာင်း၊     မိနယ်

အပ်ုချပ်ေရးမှးကလည်းေကာင်း၊ မိင်ုးရယ်

မိနယ်ေရွးေကာက်ပွဲအရာရှိကလည်း

ေကာင်း၊    မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမှးကလည်း

ေကာင်း မိမိတိုြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ထား 

ရိှမ အေြခအေနများကိေုဆွးေွးကသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွ

ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်က  ေဆွးေွးတင်ြပမ 

များကိ ုေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးကာ 

တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူမိင်ုးရယ်မိနယ် 

ေရွးေကာက်ပွဲတွင်အသုံးြပမည့် ြမန်မာ

အီလက်ထေရာနစ်မဲေပးစက် (MEVM)

များထားရိှမည့ေ်နရာှင့ ်မိင်ုးရယ်မိနယ် 

ရပ်ကွက်(၂)၌ တတိယအကိမ်ေကညာ

ထားသည့် မဲစာရင်းများအား မဲဆ ရှင်

ြပည်သူများ  လာေရာက်ကည့် စစ်ေဆး

ေနမ တိုကို   ကည့် ခဲ့ေကာင်း   သိရ

သည်။ 

မိုင်းရယ(်ြပန်/ဆက်)

မိုင်းရယ်မိနယ် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေရး ေတွဆုံေဆွးေွး

ေနြပည်ေတာ်    ဒီဇင်ဘာ   ၃၀ေနြပည်ေတာ်    ဒီဇင်ဘာ   ၃၀

၂၀၂၅ ခှုစ် ေငေွကးခဝါချမ တိက်ုဖျက်

ေရးဥပေဒ(မူကမ်း)ှင့်   ယစ်မျိးဥပေဒ 

(မူကမ်း)တိုှင့စ်ပ်လျ်းသည့ ်အပီးသတ်

ညိ  င်းအစည်းအေဝးကုိ ယေန့နံနက် ၁၀ 

နာရီတွင်   ေနြပည်ေတာ်ရှ ိဥပေဒေရးရာ

ဝန်ကီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပ

သည်။ 

အစည်းအေဝးသို ဥပေဒေရးရာဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်ြပည်ေထာင်စ ု

ေရှေနချပ် ေဒါက်တာသီတာဦး၊   ဒုတိယ

ဝန်ကီးှင့် ဒုတိယေရှေနချပ ်ေဒါက်တာ

ထိန်လင်းဦး၊     ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန 

ဒတုယိဝန်ကီး ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ 

ဥပေဒမူကမ်းစိစစ်ေရးဦးစီးဌာန၊ ဥပေဒ

အǧကeံာဏ်ေပးေရးဦးစီးဌာန၊ တရားစဲွှင့်

အမ လိက်ုဦးစီးဌာန၊ အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရး

ဦးစီးဌာနှင့်   ေငွေကးခဝါချမ တားဆီး

ှိမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖွဲတိုမ ှတာဝန်ရှိသူများ  

တက်ေရာက်ကသည်။ 

အစည်းအေဝးတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

ှင့ ်ြပည်ေထာင်စေုရှေနချပ်က အဖွင့အ်မှာ 

စကားေြပာကားပီး ဒတုယိဝန်ကီး ဗိလ်ုချပ်

ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်က  ေငွေကးခဝါချမ 

တိုက်ဖျက်ေရးဥပေဒကို  ေြပာင်းလဲလာ

သည့အ်ေြခအေနများှင့ ်လိက်ုေလျာညေီထွ

ြဖစ်ေစေရးှင့ ်ေငွေကးဆိုင်ရာအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်ေရးအဖဲွ (Financial Action Task 

Force-FATF)၏ အǧကြံပချက်များှင့အ်ည ီ

ဥပေဒကို   ေရးဆွဲရြခင်းြဖစ်ေကာင်းှင့ ်

ြမန်မာိင်ုင ံယစ်မျိးအက်ဥပေဒ(THE MYAN-

MAR EXCISE ACT)ကိ ု၁၉၁၇ ခှုစ်ကတည်း

က ြပ  ာန်းခဲြ့ခင်းြဖစ်၍ ေြပာင်းလလဲာသည့ ်

အေြခအေနများှင့်   လိုက်ေလျာညီေထွ

ြဖစ်ေစရန် အသစ်ေရးဆဲွရြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

 အစည်းအေဝးတွင ်    ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးှင့်  ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်က 

၂၀၂၅ ခှုစ် ေငေွကးခဝါချမ တိက်ုဖျက်ေရး

ဥပေဒကိ ုလက်ရိှအေြခအေနှင့လ်ိက်ုေလျာ 

ညီေထွမ ရိှေစရန်၊ ြမန်မာုိင်ငံက အဖဲွဝင်

အြဖစ်လက်ခံထားေသာ    သက်ဆိုင်ရာ 

ကွန်ဗင်းရှင်းများှင့ ်AML-LTF ဆိင်ုရာ FATF 

၏ အǧကံြပချက်များှင့် ညီွတ်မ ရှိေစ

ရန်ှင့ ်ိင်ုငေံတာ်က  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး

အတွက် အေထာက်အကြူပေစရန် ြပ  ာန်း

သင့်ေသာ   ဥပေဒတစ်ရပ်ြဖစ်ေကာင်း 

သုံးသပ်၍ ဥပေဒြပ  ာန်းိင်ုေရး အပီးသတ်

ေဆွးေွးကသည်။  

ထိုြပင ်   တည်ဆဲြမန်မာိုင်ငံယစ်မျိး

အက်ဥပေဒ( THE MYANMAR EXCISE 

ACT) သည် ၁၉၁၇ ခှုစ်တွင် ြပ  ာန်းခဲေ့သာ 

ဥပေဒြဖစ်ပီး ယင်းဥပေဒတွင် ယစ်မျိးအြပင် 

မူးယစ်ေဆးဝါး၊ ယစ်မျိးခွန်ေကာက်ခြံခင်း

ှင့ ်သက်ဆိင်ုေသာကစိ ရပ်များပါဝင်ေနပီး 

ယစ်မျိးခွန်ေကာက်ခံြခင်းှင့်စပ်လျ်း၍ 

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငဖဲွံစည်းပု ံ

အေြခခဥံပေဒဇယား(၂)အရ  သက်ဆိင်ုရာ

တိုင်းေဒသကီး သိုမဟုတ် ြပည်နယ်များ

တွင် ဥပေဒများြပ  ာန်းထားြခင်းတိုေကာင့ ်

လက်ရှိကာလှင့ ် ဆီေလျာ်မ မရှိေတာ့၍ 

ယစ်မျိးစီမံခန့်ခွဲြခင်း   ကိစ ရပ်များကို 

ေခတ်ှင့်လိုက်ေလျာညီေထွ ြဖစ်ေစရန်၊ 

ိုင်ငံေတာ်အတွက်   ရသင့်ရထိုက်ေသာ 

ယစ်မျိးအခွန်များရရိှေစေရး ကီးကပ်ိင်ု

ေစရန်၊ အရက်ကို တရားမဝင်ထုတ်လုပ်

ြဖန့် ြဖးေရာင်းချြခင်းများကိ ုပိမုိုကီးကပ်

ိင်ုေစရန်ှင့ ်ိင်ုငေံတာ်၏ စီးပွားေရးဖံွဖိး

တိုးတက်မ ကို အေထာက်အကူြပိုင်ရန်

အလုိငှာ ြပ  ာန်းသင့်ေသာ ဥပေဒတစ်ရပ်

ြဖစ်ေကာင်း သုံးသပ်ေတွရိှရသြဖင့ ်ဥပေဒ

ြပ  ာန်းိင်ုေရး အပီးသတ်ညိ  င်းေဆွးေွး

ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။             

ြမဝတီ

၂၀၂၅ ခုှစ် ေငွေကးခဝါချမ တိုက်ဖျက်ေရးဥပေဒ(မူကမ်း)ှင့်ယစ်မျိးဥပေဒ

(မူကမ်း)ြပ  ာန်းိုင်ေရး အပီးသတ်ညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

ြမစ်ကီးနား   ဒီဇင်ဘာ   ၃၀ြမစ်ကီးနား   ဒီဇင်ဘာ   ၃၀

ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်

အဖဲွဝင် ကချင်ြပည်နယ်တာဝန်ခ ံဦးခင်ေဇာ်

သည် တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူယေန့နနံက်

ပိင်ုးတွင်  ြမစ်ကီးနားမိရိှ ြမန်မာအလီက်

ထေရာနစ်မေဲပးစက်များ ထန်ိးသမ်ိးထား

ရိှရာေနရာသို သွားေရာက်ပီး ၂၀၂၅ ခှုစ် 

ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ 

အပိုင်း(၁)တွင် အသုံးြပခဲ့ေသာ ြမန်မာ

အီလက်ထေရာနစ်   မဲေပးစက်များကို 

စနစ်တကျ ြပန်လည်အပ်ံှထားရိှမ အေြခ

အေနကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ုံး၌ ြမန်မာ 

အီလက်ထေရာနစ်  မဲေပးစက်များှင့ ်

ဆက်စပ်ပစ ည်းများကိ ုတာဝန်ရိှသမူျားက 

စနစ်တကျစစ်ေဆး၍    ြပန်လည်အပ်ှံ

ထားရိှမ ှင့မ်ေဲပးစက်တွင် အသုံးြပခဲသ့ည့ ်

(၁၂)ဗို ဘက်ထရီအိုးများကို ြပန်လည်

အားသွင်း၍ စစ်ေဆးေဆာင်ရွက်ေနမ တိုကိ ု

ကည့် စစ်ေဆးပီး လိုအပ်သည်များကို 

တာဝန်ရှိသူများှင့်    ေပါင်းစပ်ညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ေရွးေကာက်ပွဲ

ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွုံး အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည့ ်ြပည်နယ်အတွင်း ပါတစီုဒံမီို

ကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွ ဲအပိုင်း

(၂) ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေရး  ညိ  င်း 

အစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်သည်။

အစည်းအေဝးတွင်   ြပည်ေထာင်စု

ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွဝင်က ပါတစီုံ

ဒမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ အပိင်ုး

(၂) တွင် မဆဲ ရှင်ြပည်သမူျား အဆင်ေြပ 

ေချာေမွစွာ ရာ န်းြပည့ဆ် မေဲပးိင်ုေရး 

ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ကရန်၊ မဲုံ

များတွင် အသုံးြပရန် ေရာက်ရှိလာသည့ ်

မဲေပးစက်များကို     ကိတင်စစ်ေဆး

ေဆာင်ရွက်ထားကရန်ှင့ ်ေအာင်ြမင်စွာ

ကျင်းပိင်ုေရး လိအုပ်သည်များ ေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်သွားကရန ်   လိုအပ်

ေကာင်း မှာကားသည်။ 

ယင်းေနာက် တက်ေရာက်လာသည့ ်

ြပည်နယ်/ ခိုင်/ မိနယ်ေရွးေကာက်ပွဲ

ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ ဥက   များှင့ ်တာဝန်ရိှသူ

များက အပိင်ုး(၂)ေရွးေကာက်ပဲွှင့စ်ပ်လျ်း

၍ ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ ၊ 

ညိ  င်းေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ေပးရမည့က်စိ ရပ်

များှင့ ်လိအုပ်ချက်များကိ ုတင်ြပေဆွးေွး

ကရာ ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်

အဖွဲဝင်က    သက်ဆိုင်ရာက  အလိုက် 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်

ေပးသည်။

ယမန်ေန့ကလည်း     ြပည်ေထာင်စု

ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်သည ်

အဆိပုါုံးအစည်းအေဝးခန်းမ၌ ၂၀၂၅ ခှုစ် 

အေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ အပိင်ုး (၁) တွင် 

မိနယ်အလိက်ုရရိှသည့ ် ခိင်ုလုဆံ မမဲျား

အား လ တ်ေတာ်အလိက်ု ကိယ်ုစားလှယ်

ေလာင်းများရရှိေသာ   ဆ မဲစာရင်းပုံစ ံ

(၁၉)ှင့် ပုံစံ(၁၉-က)များ ြပစုြဖည့်သွင်း

ေဆာင်ရွက်ေနမ ကို ကည့် စစ်ေဆးပီး 

လိုအပ်သည်များကို မှာကားခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။          

   ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

မဲေပးစက်များြပန်လည်အပ်ှံထားရှိမ အေြခအေန ကည့် စစ်ေဆး

၁၁၃၁-၁၂-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း



၁၂ ၃၁-၁၂-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

၁။ ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာအ့သှံင့်ပ်ုြမင်သံကားသည် အကျိးအြမတ် 

ရယြူခင်းမရိှေသာ ိင်ုငပံိင်ုြပည်သူ့ဝန်ေဆာင်မ မဒီယီာြဖစ်သည်ှင့အ်ည ီ(Free to Air - 

FTA)ြဖင့ ်အခမဲထ့တ်ုလ င့လ်ျက်ရိှရာ (MRTV-HD Channel)ှင့ ်(MRTV Entertainment 

Channel)တိုမှ အများြပည်သူများေပျာ်ရɫ င်မ ြဖစ်ေစရန်၊    အပန်းေြပေစရန်ှင့် 

စတ်ိခွန်အားသစ်များရရိှိင်ုရန်အတွက် အပတ်စ် ေသာကာေန့ညများတွင် Friday 

Night Live Show ေဖျာ်ေြဖေရးအစအီစ်များကိ ုဆန်းသစ်တင်ဆက်လျက်ရိှပါသည်။

၂။ မကာမီေရာက်ရှိမည့ ်(၇၈)ှစ်ေြမာက ်လွတ်လပ်ေရးေန့ှင့ ်(၇၉)ှစ်ေြမာက ်

ြပည်ေထာင်စုေန့ အကိဂုဏ်ြပအစီအစ်အြဖစ် ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၂ ရက် 

(ေသာကာေန့)ညတွင် Nothern Star Band ှင့်အတူ ကချင်တိုင်းရင်းသား/သူ 

ေတးသံရှင်များ စုေပါင်းသီဆုိမည့် “မေနာေြမက ေတးသသံာ”“မေနာေြမက ေတးသံသာ” ေတးဂီတေဖျာ်ေြဖပဲွ 

ေခါင်းစ်ြဖင့် ိုက်ကူးထုတ်လ င့်မည်ြဖစ်၍ ေအာက်ပါေတးသီချင်းများအား အခမဲ့ 

အသုံးြပမည်ြဖစ်ပါေကာင်း မူပိုင်ခွင့်ရှိသူများအား ေလးစားစွာြဖင့်ေမတ ာရပ်ခံ  

အသိေပးအေကာင်းကားပါသည-်

 (၂-၁-၂၀၂၆)ရက်ေန့တွင ်ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်မှ

“မေနာေြမက ေတးသံသာ” ေတးဂီတေဖျာ်ေြဖပွဲေခါင်းစ်ြဖင့ ်

ိုက်ကူးထုတ်လ င့်မည့်ေတးသီချင်း(၁၂)ပုဒ်

စ်စ် သီချင်းအမည်သီချင်းအမည် အဆိုရှင်အဆိုရှင်

၁။ ေကာက်သစ်စားပွဲ တိုင်းရင်းသူအဆိုရှင်

၂။ ဂျနိ်းေဖာ တိုင်းရင်းသူအဆိုရှင်

၃။ ကချင်ေြမကိ ုမခွဲချင် တိုင်းရင်းသားအဆိုရှင်

၄။ အန်းထယ်ြမစ်ကီးနား(ဒိုရဲြမစ်ကီးနား) တိုင်းရင်းသားအဆိုရှင်

၅။ ကချင်သားေလးရှိရာေြမလာခဲ့ပါ တိုင်းရင်းသားအဆိုရှင်

၆။ ဘွမ်ရှ(ီေလေြပ) တိုင်းရင်းသူအဆိုရှင်

၇။ Stand By Me တိုင်းရင်းသားအဆိုရှင်

၈။ စန်ငါ့တင်န်(ေဝးေနချနိ်) တိုင်းရင်းသားအဆိုရှင်

၉။ ြမစ်ကီးနားက ကိေနမယ် တိုင်းရင်းသားအဆိုရှင်

၁၀။ ေရှာင်(“မ”) တိုင်းရင်းသားအဆိုရှင်

၁၁။ မေမ့ိုင်တဲ့ေြမ တိုင်းရင်းသားအဆိုရှင်

၁၂။ ကချင်ေြမကိုလာပါ တိုင်းရင်းသား/သူများအဖွဲ

ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်း
ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးေကာင်စီုံး

အမိန့်အမှတ်၊  ၅၅ /၂၀၂၅

၁၃၈၇ ခုှစ်၊ ြပာသိုလဆန်း   ၁၂   ရက်

(၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ  ၃၀ ရက်)

ကယားြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်ခန့်အပ်တာဝန်ေပးြခင်း

ကယားြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ခန့်အပ်တာဝန်ေပး
အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်  လုံြခံေရးေကာင်စီသည ်   

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒ

ပုဒ်မ ၄၂၇၊ ပုဒ်မခွဲ(ခ)အရ ဦးစိန်ဦးအား  ကယားြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ်အြဖစ် ခန့်အပ်တာဝန်ေပးလိုက်သည်။

            အမိန့်အရအမိန့်အရ

                                                  ေအာင်လင်းေဒွး                                                  ေအာင်လင်းေဒွး

                                                   အမ ေဆာင်ချပ်                                                   အမ ေဆာင်ချပ်

မူပိုင်ခွင့်ဆိုင်ရာေမတ ာရပ်ခံ အသိေပးြခင်း

မမိပိိင်ု ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်၊ Mobile SIM Card၊ Mobile Payment Account၊ 

Bank  Account များအား မသက်ဆိုင်သူထံသို အခေကးေငွြဖင့်ေရာင်းချ

ြခင်း၊  ငှားရမ်းအသံုးြပေစြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဥဲပေဒများှင့်

အညီ အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။

ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ  ၃၀ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ  ၃၀

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ကျန်းမာေရး

လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဦးစီးဌာန ရန်ကန်ု

တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ     ရန်ကုန်

သနူာြပသင်တန်းေကျာင်း၊  ဖလမ်းသနူာြပ

သင်တန်းေကျာင်း၊   သူနာြပှီး ယ် 

ကွင်းဆင်းေလ့ကျင့်သင်တန်းေကျာင်း၊ 

သန်လျင်သားဖွားသင်တန်းေကျာင်း၊ ဗဟို

အိမ်တိုင်ရာေရာက်   သားဖွားသင်တန်း

ေကျာင်းှင့် ေြမာက်ဥက လာပ သူနာြပ

သင်တန်းေကျာင်းတို၏ သနူာြပ - သားဖွား 

ဒီပလိုမာေအာင်လက်မှတ် အပ်ှင်းပွဲကို 

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ရန်ကုန်မိ ြမန်မာ

ကွန်ဗင်းရှင်းစင်တာ (MCC)၌   ကျင်းပ

သည်။

ဦးစွာ     ရန်ကုန ်တိုင ်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်   ဦးစိုးသိန်းက    မိမိတို၏ 

သနူာြပအတတ်ပညာြဖင့်    လနူာများကိ ု

ြပစုေစာင့်ေရှာက်ရသည် ့   လုပ်ငန်းများ

သည် လွန်စွာမွန်ြမတ်သည့်အလုပ်တစ်ခု

ြဖစ်ေကာင်း၊ ြပည်သလူထူ၏ု ကျန်းမာေရး

ကို အထူးအေလးထားေစာင့်ေရှာက်ေပး

ကရန်ှင့် မိမိကိုယ်တိုင်လည်း ကျန်းမာ

ǧကံခ့ိင်ုရန်လိအုပ်ေကာင်း၊ ြပည်သလူထူ၏ု 

ေနထိုင်မ စနစ်ကိုေလ့လာပီး   မိမိတိုမှ 

စွမ်းုိင်သေလာက် ကူညီေဆာင်ရွက်ေပး

ေစလိုေကာင်း၊       ိုင်ငံေတာ်အတွက် 

သားေကာင်းသမီးေကာင်းများြဖစ်ေအာင်

ကိးစားကရန်ှင့် ဒီပလိုမာအပ်ှင်းခံရ

မည့်သူများအတွက်   ဝမ်းသာဂုဏ်ယူ

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ဒပီလိမုာအပ်ှင်းခရံသ ူ၃၀၃

ဦးအား သက်ဆိုင်ရာသင်တန်းေကျာင်း

များမှ စမီခံန့်ခဲွေရးအဖဲွဝင်များ၊ ပညာေရး

အဖဲွဝင်များှင့် တာဝန်ရိှသမူျားက သနူာြပ 

- သားဖွား ဒပီလိမုာေအာင် လက်မှတ်များကိ ု

အပ်ှင်းေပးအပ်ကသည်။

ယင်းေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

သည် တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ ရန်ကင်း

မိနယ်   တိုင်းေဒသကီးရင်းှီးြမပ်ှံမ 

ေကာ်မတီုံး၌ကျင်းပသည့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီး   ရင်းှီးြမပ်ှံမ ေကာ်မတီ၏ 

(၁၂/၂၀၂၅) ကမ်ိေြမာက် အစည်းအေဝးသို  

တက်ေရာက်အမှာစကား   ေြပာကား

သည်။

အစည်းအေဝးတွင်   ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး ရင်းှီးြမပ်ှံမ ေကာ်မတီသည ်

ဟိုတယ်ှင့် ခရီးသွားလာေရးက  တွင် 

ရာခိုင် န်းြပည့်  ြမန်မာိုင်ငံသားရင်းှီး

ြမပ်ှံမ လုပ်ငန်းတစ်ခု၊ စက်မ က  တွင် 

ရာခိုင် န်းြပည့်  ြမန်မာိုင်ငံသားရင်းှီး

ြမပ်ှံမ လုပ်ငန်းှစ်ခု၊  ရာခိုင် န်းြပည့် 

ုိင်ငံြခားရင်းီှးြမပ်ံှမ  လုပ်ငန်းှစ်ခုှင့် 

အြခားဝန်ေဆာင်မ က  တွင် ဖက်စပ်

ိုင်ငံြခားရင်းှီးြမပ်ှံမ လုပ်ငန်းတစ်ခု 

တိုကို အတည်ြပေပးကသည်။

 အတည်ြပေပးခဲသ့ည့ ်လပ်ုငန်းများမှာ 

ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းသံုး ပစ ည်းများ

ထတ်ုလပ်ု၍ ၁၀၀ ရာခိင်ု န်း ြပည်တွင်း၌ 

ေရာင်းချြခင်းလုပ်ငန်း၊ ဆန်ကိတ်ခွဲ၍ 

ြပည်ပသို ၉ဝ ဒသမ ၇၄ ရာခိင်ု န်း တင်ပို၍ 

ြပည်တွင်း၌   ၉ ဒသမ ၂၆ ရာခိုင် န်း 

ထုတ်လုပ်တင်ပိုေရာင်းချြခင်းလုပ်ငန်း၊ 

လယ်ယာထွက်သီးှံများအား   တန်ဖိုး

ြမင့တ်င်ထတ်ုလပ်ုပီး ၁၀၀ ရာခိင်ု န်းြပည်ပ

သိုတင်ပိုြခင်းလုပ်ငန်း၊ Recycle Metal 

Scraps Product အမျိးမျိးအား   ခွဲြခား

ထုပ်ပိုး၍ ၁၀၀ ရာခိုင ်  န်း ြပည်ပသို 

တင်ပိုြခင်းလုပ်ငန်း၊    SKD စနစ်ြဖင့် 

ေလာင်စာဆသီုံး (၂)ဘီး၊ (၃)ဘီး ေမာ်ေတာ် 

ဆိင်ုကယ်အမျိးမျိးတပ်ဆင်ြခင်း၊ ထတ်ုလပ်ု 

ြခင်းှင့ ် ြပည်တွင်း၌ ၁၀၀ ရာခိုင် န်း 

ြဖန့် ြဖးေရာင်းချြခင်းလပ်ုငန်းှင့ ်ဟိတုယ်

ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းတိုြဖစ်ကာ အဆိုပါ

ရင်းီှးြမပ်ံှမ လပ်ုငန်းများ၏ မတည်ေငရွင်း 

ပမာဏမှာ  ေငကွျပ် ၉၅၆၄ ဒသမ ၀၂၀ သန်း 

ှင့ ်အေမရကိန်ေဒ လာ ၄ ဒသမ ၉၈၈ ြဖစ်ပီး 

ြပည်တွင်း  အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 

၄၁၅  ဦးအတွက် ဖန်တီးေပးိင်ုခဲေ့ကာင်း

ှင့် အစည်းအေဝးတွင် ြပည်တွင်းဝန်ထမ်း 

၄၃၀ ဦး တိုးြမင့်ခန့်ထားခွင့်တင်ြပလာ

သည့လ်ပ်ုငန်းတစ်ခအုပါအဝင် အေထေွထွ

ကိစ ရပ်များတင်ြပလာသည့ ်ကုမ ဏီ ၁၇ 

ခု၏တင်ြပချက်များကိုလည်း ေဆွးေွး 

ဆုံးြဖတ်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

ဇွဲထက်ကို(ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန်မိ၌ သူနာြပ - သားဖွား ဒီပလိုမာေအာင်လက်မှတ ်

အပ်ှင်းပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

မျက်ေမှာက်ကာလတွင်ြဖစ်ပွားလျက်ရိှေသာ လုြံခံေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့ ်အကမ်းဖက်မ တားဆီးေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များ

ှင့ပ်တ်သက်၍ ပရသိတ်များ၏ရင်တွင်းခစံားချက်စကားသမံျားအား သဇင် FM ၏   “ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား”“ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား”အစအီစ်မှ 

“ြပည်ဖျက်ေတေွမ ာ်လင့်သလိြုဖစ်မလာခဲေ့သာ ဒမီိကုေရစေီရွးေကာက်ပဲွ”“ြပည်ဖျက်ေတေွမ ာ်လင့်သလိြုဖစ်မလာခဲေ့သာ ဒမီိကုေရစေီရွးေကာက်ပဲွ”ေခါင်းစ်ြဖင့ ်၃၁-၁၂-၂၀၂၅ ရက် (ယေန)့(ယေန)့မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် ထတ်ုလ င့်

တင်ဆက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ လာမည့အ်ပတ် ၇-၁-၂၀၂၆ ရက် မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် “ြပည်သကူိ ုဖမ်းဆီးေငညွစ် ဓားြပတိက်ု“ြပည်သကူိ ုဖမ်းဆီးေငညွစ် ဓားြပတိက်ု

ေနတဲ ့PDF ဓားြပအကမ်းဖက်အဖဲွ”ေနတဲ ့PDF ဓားြပအကမ်းဖက်အဖဲွ”ေခါင်းစ်ြဖင့ ်ဆက်လက်ေဆွးေွးတင်ဆက်မည်ြဖစ်ပါသည်။ အထက်ပါအစအီစ်အား အပတ်စ်

ေဆွးေွးတင်ဆက်မည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်ပါဝင်ေဆွးေွးလိသုပူရသိတ်များအေနြဖင့ ်အပတ်စ် ကာသပေတးေန့တိင်ုး နနံက် ၁၀ နာရ ီ

အချန်ိမှ ၁၁ နာရအီတွင်း ဖန်ုးနပံါတ် ၀၉-၈၉၉၀၉၉၅၈၅ သို အမည်၊ ေနရပ်လပ်ိစာ၊ အလပ်ုအကိင်ုှင့ြ်ပန်လည်ဆက်သွယ်ရမည့ဖ်န်ုးနပံါတ်

တိုကိ ုMessage ေပးပိုပါဝင်ိင်ုပြီဖစ်ပါေကာင်းှင့ ်ပါဝင်လာသည့ပ်ရသိတ်များ၏ဖန်ုးနပံါတ်များှင့ ်ကိယ်ုေရးအချက်အလက်များ

အား လ ိဝှက်ေပးထားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

“ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား” အစီအစ်

ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှး ခန့်ထားြခင်း

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့လ်ုြံခံေရးေကာင်စသီည်  စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၊ ေရနထွံက် 

ပစ ည်းကီးကပ်စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာနမ ှဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ ်ဦးလေရာ်ကို 

ယင်းဦးစီးဌာန၏  န်ကားေရးမှးချပ်အြဖစ် တာဝန်ဝတ ရားများကိ ုစတင်ေဆာင် 

ရွက်သည့်ေန့မှစ၍ အစမ်းခန့်ထားလိုက်သည်။



၁၃၃၁-၁၂-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါး

စည်းလုံးညီွတ်မ ြဖင့် 
ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ရမည့် 
အမိြမန်မာြပည်လွတ်လပ်ေရး

ိင်ုငံိင်ုငတံစ်ိင်ုင၊ံ လမူျိးတစ်မျိး ရှင်သန်ဖံွဖိးြခင်း

ှင့တ်ိုးတက်ြမင့မ်ားြခင်းသည် လွတ်လပ်ေရးဟသူည့်

အုတ်ြမစ်ကိ ု ခိုင်မာစွာတည်ေဆာက်ထားိုင်ြခင်း

ေကာင့်ြဖစ်သည်။ လွတ်လပ်ေသာိုင်ငံြဖစ်မှသာ 

အချပ်အြခာအာဏာပိုင်ဆိုင်မ ရှိပီး    ကိုယ့်ေြမ၊ 

ကုိယ့်ေရ၊   ကုိယ့်ပုိင်နက်နယ်ေြမ၊  ကုိယ့်ုိင်ငံသား၊ 

ကိုယ့်လူမျိးှင့်    ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်သူအစိုးရြဖင့ ်

ကမ ာအ့လယ်တွင်   ထည်ဝါစွာရပ်တည်ိင်ုမည်ြဖစ်

သည်။ ြမန်မာိင်ုငသံည် လွတ်လပ်ေသာအချပ်အြခာ

အာဏာပိုင်ိုင်ငံအြဖစ်သို အလွယ်တကူေရာက်ရှိ

ခဲြ့ခင်းမဟတ်ုေပ။ ဇာတေိသွး၊ ဇာတမိာန်ထက်သန်ပီး 

ိင်ုငခံျစ်စတ်ိအြပည့အ်ဝရိှေသာ  ရဟန်းရှင်လြူပည်သူ

လူထုတိုက အသက်၊ ေသွး၊ ေခ းများကို စေတး၍ 

နယ်ချဲကိတုိက်ုထတ်ု၊ ဖက်ဆစ်ကိတွုန်းလှန်ကာ ရယခူဲ့

ရသည့် လွတ်လပ်ေရးြဖစ်သည်။ လွတ်လပ်ေရးရမှ 

ြဖစ်မည်ဟူေသာ ြမန်မာမျိးချစ်သူရဲေကာင်းတို၏ 

မဆတ်ုမနစ်ေသာဇဲွ၊  အိင်ုမခအံ ံးမေပးသည့စ်တ်ိှင့ ်

ရဲရင့်သည့်  သတ ိေသွးတိုြဖင့်   လွတ်လပ်ေရးကို 

ရယူတည်ေဆာက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ကမ ာ့ိင်ုငမံျားစွာကိ ုတစ်ချန်ိက ကျးေကျာ်က န်ြပ

ခဲ့ကသည့ ်နယ်ချဲိင်ုငမံျားသည်  ယခမုျက်ေမှာက်

ကာလတွင်လည်း ိင်ုငငံယ်များကိ ုလ မ်းမိုးြခယ်လှယ်

၍ ေခတ်သစ်ကိလုိနုဝီါဒကိ ုပုေံဖာ်အသက်သွင်းလျက်

ရှိကသည်။ ဒုတိယကမ ာစစ်အပီး လက်လ တ်ခဲ့ရ

သည့ ်၎င်းတိုက န်ြပခဲေ့သာ ိင်ုငမံျား၏လွတ်လပ်ေရး

ကိ ုတစ်နည်းနည်းြဖင့ထ်ပိါးကာ ြပန်လည်ချပ်ကိင်ု

စိုးမိုးိုင်ရန် အားထတ်ုလျက်ရိှကသည်။ ြမန်မာိင်ုငံ

တွင်လည်း လွတ်လပ်ေရးရပီးချနိ်မှစ၍ ယခုထိ 

ရင်ဆိင်ုǧကံေတွခဲရ့သည့ ်လက်နက်ကိင်ုပဋပိက များ၌ 

ြပည်ပစွက်ဖက်မ များက ေနာက်ကွယ်မှ ကိးကိုင်

လျက်ရှိပီး   ေခတ်အဆက်ဆက်အစိုးရများအား 

ဆန့်ကျင်သည့် ိုင်ငံေရးလ ပ်ရှားမ များတွင်လည်း 

ေြမာက်ထိုးပင့ေ်ကာ် ပါဝင်ေနသည်ကိေုတွရသည်။ 

၎င်းတိုကိးကိုင်ြခယ်လှယ်ိင်ုသည့ ် ိင်ုငမံဟတ်ုပါက 

ိင်ုငေံရးမတည်မငမ်ိြဖစ်ေစရန်၊ ြပည်တွင်းပဋပိက 

တိက်ုပဲွများြဖင့ ်သသံရာလည်၍ ဆင်းရမဲ ကိ ုနာလန်

မထူိင်ုေစရန်၊ နမိ့က်ျသည့်ိင်ုငဘံဝသိုေရာက်ရိှေစ

ရန် လပ်ုǧကဖံန်တီးကသည်။ ိင်ုင၏ံလွတ်လပ်ေရး

ှင့ ် အချပ်အြခာအာဏာသည် ိုင်ငံသားတို၏ 

စည်းလုံးညီွတ်မ ပျက်ြပားလ င် အချန်ိမေရွးဆုံး ံး

သွားိင်ုသည်။ ထိုေကာင့ ်ိင်ုငအံတွက် လွတ်လပ်ေရး

သည် အဖိုးအနဂ ထိက်ုတန်ေသာေကာင့ ်ိင်ုငသံား

အားလုံးက   ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ထိန်းသိမ်းက

ရမည်ြဖစ်သည်။

အတိတ်သမိုင်းကပင်ရှိေနေသာ တိုင်းရင်းသား

ညအီစ်ကိမုျားအကား သသံယှင့ ်ပဋပိက များေကာင့ ်

ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးတိုးတက်မ      အဟန့်အတားြဖစ်

ေစသည်ကိ ု   သေဘာေပါက်ကရမည်ြဖစ်သည်။ ိင်ုငံ

ေတာ်ကီး ဖံွဖိးတိးုတက်ေစရန်ှင့ ်ဂဏ်ုကျက်သေရ

(၇၈)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့အကိ ဂုဏ်ြပေဆာင်းပါး(၇၈)ှစ်ေြမာက ်လွတ်လပ်ေရးေန့အကိ ဂုဏ်ြပေဆာင်းပါး

ဆုလတ်ေမ

လွတ်လပ်ေရးဆိသုည်မှာ လမူျိးတစ်မျိး၊ ိင်ုငတံစ်ိင်ုငအံတွက် အလွန်တန်ဖိုး

ကီးေသာ အေြခခံအခွင့်အေရးတစ်ရပ်ြဖစ်သည်။ ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ လွတ်လပ်ေရး

ရရိှရန် အတတ်ိကာလတွင်  အနစ်နာခမံ များ၊ စွန့်လ တ်မ များှင့ ်ေသွးေခ းများကိ ု

ေပးဆပ်ခဲရ့သည်။ ထိလွုတ်လပ်ေရးကီးကိ ုထန်ိးသမ်ိးထားိင်ုရန်အတွက် ိင်ုငသံား

တိုင်း၏တာဝန်သည်   အေရးကီးဆုံးြဖစ်လာသည်။

ိုင်ငံသားတစ်ဦးအေနြဖင့် မိမိိုင်ငံကို ချစ်ြမတ်ိုးစိတ်ရှိရမည်။    ိုင်ငံ၏

အကျိးစီးပွားကိ ုဦးစားေပးစ်းစားြခင်း၊ ြပညသ်အူချင်းချင်း စည်းလုံးညီတွစ်ွာ 

ေနထိုင်ြခင်းတိုသည် လွတ်လပ်ေရးကို ေရရှည်တည်တံ့ေစရန်အေရးပါသည်။

ယေန့ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်ကီးအား ဘက်စုဖံွံဖိးတိုးတက်ေရး

အတွက် အရိှန်အဟန်ုြဖင့ ်ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျား

အေနြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်အစိုးရှင့ပ်ူးေပါင်းပီး  ǧကံေတွလာရမည့ ်စန်ိေခ မ အခက်အခဲ

များကို ညီညီွတ်ွတ်ြဖင့်  စုေပါင်းေကျာ်လ ားကရမည်ြဖစ်ေပသည်။ သိုမှသာ 

တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံးေမ ာ်မှန်းသည့်   ေခတ်မီဖွံ ဖိးတိုးတက်ေသာ 

ဒမီိကုေရစဖီက်ဒရယ်ြပည်ေထာင်စုကီးသို အလျင်အြမန်ေရာက်ရိှိင်ုပီး ဒမီိကုေရစီ

ကျင့စ််များ  ထွန်းကားြခင်းှင့အ်တ ူလွတ်လပ်ေရး၏အှစ်သာရှင့ ်အသီးအပွင့်

များကို ိုင်ငံသားြပည်သူများ ရရှိခံစားိုင်ကမည်။

လင်းလက်ေတာက်ပေစရန်တိုအတွက်  ိင်ုငေံတာ်ှင့် 

ိင်ုငသံားြပည်သမူျားအကား၊ တိင်ုးရင်းသားြပည်သူ

အချင်းချင်းအကား စည်းလုံးညီွတ်မ  ခိုင်မာစွာ

တည်ေဆာက်၍ လွတ်လပ်ေရးှင့ ်အချပ်အြခာအာဏာ

ေရရှည်တည်တံ့ေစေရး     အမျိးသားေရးတာဝန်

တစ်ရပ်အြဖစ် ကာကွယ်ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်က

ရမည်ြဖစ်သည်။

လွတ်လပ်ေရးသမိုင်းေကာင်းလွတ်လပ်ေရးသမိုင်းေကာင်း

ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၏ လွတ်လပ်ေရးသမိုင်းေကာင်း

ဆိုသည်မှာ ယင်းိုင်ငံ၏ အသည်းှလုံးဟုဆိုရမည်

ြဖစ်သည်။ မိမိတိုြမန်မာိုင်ငံသည် နယ်ချဲအဂ  လိပ်

တို၏ ၁၈၂၄ ခုှစ်တွင် ပထမကျးေကျာ်စစ်၊ ၁၈၅၂ 

ခုှစ်တွင် ဒုတိယကျးေကျာ်စစ်ှင့် ၁၈၈၅ ခုှစ်တွင် 

တတိယကျးေကျာ ်စစ ်တိုဆင်  ဲခံရပီး နယ်ချဲ

လက်ေအာက်သို ကျေရာက်ခဲ့ရသည်။ ကျးေကျာ်

စစ်ကီးသုံးကိမ်ြဖစ်ပွားပီးေနာက် ဆုံး ံးခဲ့ရေသာ

နယ်ေြမများကိ ု ြပန်လည်ရရှိရန ်ိုင်ငံသူ၊ ိုင်ငံသား

များက ကိးစားခဲ့ကေသာ်လည်း ေခတ်မီလက်နက်

မရှိ ြခင်း၊ ညီွတ်စွာ စုစည်းဦးေဆာင်ိုင ်ေသာ 

ေခါင်းေဆာင်မရှိ ြခင်း ၊ မိမိတိုေဒသအလိုက်သာ   

ေတာ်လှန်ေနြခင်းတိုေကာင့ ်အကျိးမထင်ေသာ အေြခ

အေနများǧကံေတွခဲရ့သည်။  ြမန်မာိင်ုငလွံတ်လပ်ေရး

ကိးပမ်းမ သမိင်ုးတွင် သခင်ေအာင်ဆန်းေခါင်းေဆာင်

သည့် မျိးချစ်လူငယ်များသည်  ရဲေဘာ်သုံးကျပိ်

အြဖစ်ဖဲွစည်းပီး ဂျပန်ြပည်သုိ စစ်ပညာသွားေရာက်

သင်ယခူဲသ့ည်။ သူ့က န်မခလံိေုသာေကာင့ ် ဇာတမိာန်

တက်က ကာ  ိုင်ငံချစ်စိတ်၊ မျိးချစ်စိတ်၊  အသက်၊ 

ေသွး၊ ေခ းတိုြဖင့်ရင်းှီးပီး ြမန်မာိုင်ငံ၏လွတ်လပ်

ေရးကိ ုအရယူခဲ့ကသည်။  

ှစ်ေပါင်း ၁၀၀ ေကျာ် တိင်ုးတစ်ပါးလက်ေအာက်မှ 

လွတ်ေြမာက်ရန်  အသက်၊   ေသွး၊   ေခ းများစွာ 

ရင်းီှးေပးဆပ်ခဲရ့ပီး  လွတ်လပ်ေရးရရိှရန် စွမ်းေဆာင်

ကရာ၌   အေရးပါဆုံးလက်နက်မှာ  ှလုံးရည်

လက်နက်ြဖစ်သည်။  ထိုအတ ူဇဲွ၊ လုံလ၊ ဝရီယိ၊ ပညာ

ှင့်  ဗဟုသုတရှိမ တိုသည်လည်းအေရးပါေကာင်း 

ေတွရှိခဲ့ရသည်။      ဗိတိသ လက်ေအာက်ခံဘဝ၊ 

ဖက်ဆစ်လက်ေအာက်ခံဘဝတိုမှသည် ဂျပန်ေခတ် 

ေရɫ ရည်စိမ်လွတ်လပ်ေရးရရှိခဲ့မ ၊ ဂျပန်ကိုေတာ်လှန်

ပီးေနာက် ဗတိသိ လက်ေအာက် ြပန်လည်ေရာက်ရိှခဲ့

မ  ထိမှုတစ်ဆင့ ်လုံးဝလွတ်လပ်ေရးရရိှရန် လက်ုံးရည်

တိုက်ပွဲများမှသည်  ှလုံးရည်ှင့်ေပါင်းစပ်လျက ်

ြမန်မာြပည်သူအားလံုး လုိလားေတာင့်တခ့ဲကသည့် 

လွတ်လပ်ေရးကိ ုအဆင့ဆ်င့ြ်ဖတ်သန်းရယခူဲေ့ကာင်း 

သမိုင်းဝိညာ်များက သက်ေသြပလျက်ရှိသည်။ 

ြမန်မာသ့မိင်ုးတစ်ေလ ာက်  ထန်ိးသမ်ိးကာကွယ်ေစာင့်ြမန်မာသ့မိင်ုးတစ်ေလ ာက်  ထန်ိးသမ်ိးကာကွယ်ေစာင့်

ေရှာက်ကသည့ ်လွတ်လပ်ေရးှင့ ်အချပ်အြခာအာဏာေရှာက်ကသည့ ်လွတ်လပ်ေရးှင့ ်အချပ်အြခာအာဏာ

ကိ ုဆုံး ံးြခင်းမြဖစ်ရေအာင် အစ်သတြိပကေစရန်ကိ ုဆုံး ံးြခင်းမြဖစ်ရေအာင် အစ်သတြိပကေစရန်

ှင့် မျိးချစ်စိတ်ဓာတ်   ရှင်သန်ထက်ြမက်ေစရန် ှင့် မျိးချစ်စိတ်ဓာတ်   ရှင်သန်ထက်ြမက်ေစရန ်

ရည်ရွယ်၍ ှစ်စ်လွတ်လပ်ေရးေန့သိုေရာက်တိုင်းရည်ရွယ်၍ ှစ်စ်လွတ်လပ်ေရးေန့သိုေရာက်တိုင်း

လွတ်လပ်ေရးေန့ဦးတည်ချက်များချမှတ်ကာ လွတ်လပ်လွတ်လပ်ေရးေန့ဦးတည်ချက်များချမှတ်ကာ လွတ်လပ်

ေရးေန့အထမ်ိးအမှတ်အလတံင်အခမ်းအနားများကိ ုေရးေန့အထမ်ိးအမှတ်အလတံင်အခမ်းအနားများကိ ု

ိုင်ငံတစ်ဝန်း  ကျင်းပလျက်ရှိသည်။ ၂ဝ၂၆  ခုှစ် ိုင်ငံတစ်ဝန်း  ကျင်းပလျက်ရှိသည်။ ၂ဝ၂၆  ခုှစ် 

ဇန်နဝါရလီ ၄ ရက်ေန့တွင်ကျေရာက်မည့ ်(၇၈)ှစ်ေြမာက် ဇန်နဝါရလီ ၄ ရက်ေန့တွင်ကျေရာက်မည့ ်(၇၈)ှစ်ေြမာက် 

လွတ်လပ်ေရးေန့အတွက်   အမျိးသားေရးဦးတည်လွတ်လပ်ေရးေန့အတွက်   အမျိးသားေရးဦးတည်

ချက်(၄)ရပ်ကိ ုေအာက်ပါအတိင်ုး ချမှတ်ထားပါသည်-ချက်(၄)ရပ်ကိ ုေအာက်ပါအတိင်ုး ချမှတ်ထားပါသည်-

(၁)  ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး၊    တိုင်းရင်းသား

စည်းလံုးညီွတ်မ မပိကဲွေရး၊ အချပ်အြခာ 

အာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရးတိုသည် အလို

အပ်ဆုံးှင့် အြဖစ်သင့်ဆုံး အမျိးသားေရး 

ရည်မှန်းချက်၊ အမျိးသားေရးတာဝန်ြဖစ်

သည့အ်တွက် ိင်ုငသံားအားလုံးက ထန်ိးသမ်ိး 

ေစာင့်ေရှာက်ေရး။

(၂)    ေရရှည်တည်တံ့ခိုင်မဲပီး ဟန်ချက်ညီေသာ  

ဖွံဖိးတိးုတက်မ များကို   ေဖာ်ေဆာင်ိုင်

ရန်   အမျိးသားစည်းလုံးညီွတ်ေရးှင့ ် 

ြပည်ေထာင်စုငမ်ိးချမ်းေရးကိ ုဦးတည်ကိးပမ်း 

ေဆာင်ရွက်ေရး။

(၃)    လွတ်လပ်မ ှင့တ်ရားမ တမ ကိ ုဥပေဒစည်း

မျ်းစည်းကမ်းများှင့အ်ည ီရယအူသုံးချပီး 

စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစီ

စနစ်ကိ ုအြပည့အ်ဝအေကာင်အထည်ေဖာ်

ေရး။

(၄)  ေဒသအလိုက်   သဘာဝထွက်ကုန်များကို

အေြခခံကာ အေသးစား၊ အငယ်စားှင့ ် 

အလတ်စားစီးပွားေရးလပ်ုငန်း (MSME)များကိ ု

အားေပးြမင့တ်င်၍ အြခားစီးပွားေရးက  

များကိလုည်း တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်

ေရး။

ထိုြပင် ထိုြပင် ိင်ုငအံတွက် စွမ်းစွမ်းတမထံမ်းရွက်ခဲ့ကိင်ုငအံတွက် စွမ်းစွမ်းတမထံမ်းရွက်ခဲ့က

ေသာ ပဂု ိလ်များအား ဘဲွထူး၊ ဂဏ်ုထူးများချးီြမင့ြ်ခင်းေသာ ပဂု ိလ်များအား ဘဲွထူး၊ ဂဏ်ုထူးများချးီြမင့ြ်ခင်း

ကို လွတ်လပ်ေရးရပီးကာလမှစ၍ အထင်အရှားကို လွတ်လပ်ေရးရပီးကာလမှစ၍ အထင်အရှား

ြပလုပ်လာကသည်။ ထိုသို  ဘွဲတံဆိပ်ေတာ်များ၊ ြပလုပ်လာကသည်။ ထိုသို  ဘွဲတံဆိပ်ေတာ်များ၊ 

ဂဏ်ုထူးေဆာင်ဘဲွများ၊ ဂဏ်ုထူးေဆာင်တဆံပ်ိများှင့် ဂဏ်ုထူးေဆာင်ဘဲွများ၊ ဂဏ်ုထူးေဆာင်တဆံပ်ိများှင့ ်

အသအိမှတ်ြပတဆံပ်ိများ ချးီြမင့ြ်ခင်းသည် အနာဂတ်အသအိမှတ်ြပတဆံပ်ိများ ချးီြမင့ြ်ခင်းသည် အနာဂတ်

တွင် တိင်ုးြပည်ှင့လ်မူျိးအကျိးအတွက် စွမ်းေဆာင်တွင် တိင်ုးြပည်ှင့လ်မူျိးအကျိးအတွက် စွမ်းေဆာင်

ိင်ုေသာ လေူတာ်လေူကာင်းများ  ှစ်စ်ေပ ထွက်ိင်ုေသာ လေူတာ်လေူကာင်းများ  ှစ်စ်ေပ ထွက်

လာိင်ုေစရန် ရည်ရွယ်ြခင်းြဖစ်သည်။ လွတ်လပ်ေရးေန့လာိင်ုေစရန် ရည်ရွယ်ြခင်းြဖစ်သည်။ လွတ်လပ်ေရးေန့

အခမ်းအနားများြပလပ်ုြခင်းြဖင့ ်ြပည်သလူထူအုကား အခမ်းအနားများြပလပ်ုြခင်းြဖင့ ်ြပည်သလူထူအုကား 

လွတ်လပ်ေရးကိ ုထန်ိးသမ်ိးလိေုသာ စတ်ိဓာတ်များ၊ လွတ်လပ်ေရးကိ ုထန်ိးသမ်ိးလိေုသာ စတ်ိဓာတ်များ၊ 

တိင်ုးြပည်ှင့လ်မူျိးအေပ  ချစ်ြမတ်ိုးေသာ တိင်ုးချစ်တိင်ုးြပည်ှင့လ်မူျိးအေပ  ချစ်ြမတ်ိုးေသာ တိင်ုးချစ်

ြပည်ချစ်စတ်ိဓာတ်များ ရှင်သန်တိုးပွားလာမည်ြဖစ်ြပည်ချစ်စတ်ိဓာတ်များ ရှင်သန်တိုးပွားလာမည်ြဖစ်

သည်။သည်။

လွတ်လပ်ေရးှင့် ိုင်ငံသား၏တာဝန်လွတ်လပ်ေရးှင့ ်ိုင်ငံသား၏တာဝန်

လွတ်လပ်ေရးဆိုသည်မှာ လူမျိးတစ်မျိး၊ ိုင်ငံ

တစ်ိင်ုငအံတွက် အလွန်တန်ဖုိးကီးေသာ အေြခခံ

အခွင့်အေရးတစ်ရပ်ြဖစ်သည်။   ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ 

လွတ်လပ်ေရးရရိှရန် အတတ်ိကာလတွင်  အနစ်နာခံ

မ များ၊ စွန့်လ တ်မ များှင့ ်ေသွးေခ းများကိ ုေပးဆပ်ခဲ့

ရသည်။ ထိုလွတ်လပ်ေရးကီးကို ထိန်းသိမ်းထား

ိုင်ရန်အတွက်   ိုင်ငံသားတိုင်း၏တာဝန်သည ်  

အေရးကီးဆုံးြဖစ်လာသည်။ လွတ်လပ်ေရးရရိှထား

ေသာ ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံတွင ်ိုင်ငံသားများသည ်မိမိ

တို၏အခွင့အ်ေရးများကိ ုရရိှိင်ုသကဲသ့ို တာဝန်များ

ကိုလည်း ထမ်းေဆာင်ရသည်။ ဥပေဒကိုေလးစား

လိုက်နာြခင်း၊     လူမ စည်းမျ်းစည်းကမ်းများကိ ု

လိုက်နာြခင်းတိုသည ်ိုင်ငံသား၏အေြခခံတာဝန်

များြဖစ်သည်။ ထိသုို လိက်ုနာြခင်းြဖင့ ်လမူ ေအးချမ်း

သာယာေရးကိ ုထိန်းသိမ်းိုင်မည်ြဖစ်သည်။

ိင်ုငသံားတစ်ဦးအေနြဖင့ ်မမိိိင်ုငကံိ ုချစ်ြမတ်ိုး

စတ်ိရိှရမည်။    ိင်ုင၏ံအကျိးစီးပွားကိ ု  ဦးစားေပး

စ်းစားြခင်း၊ ြပည်သအူချင်းချင်း စည်းလုံးညီွတ်စွာ 

ေနထိုင်ြခင်းတိုသည ်  လွတ်လပ်ေရးကိ ု   ေရရှည်

တည်တံ့ေစရန်အေရးပါသည်။  ထိုြပင် ပညာေရး၊ 

ကျန်းမာေရး၊ လမူ ေရးလပ်ုငန်းများတွင် ပါဝင်ကညူီ

ြခင်းသည်လည်း ိုင်ငံသား၏ တာဝန်တစ်ရပ်ြဖစ်

သည်။                                 စာမျက်ှာ ၁၄ သိုစာမျက်ှာ ၁၄ သို 



၁၄ ၃၁-၁၂-၂၀၂၅ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

သဲကုန်း   ဒီဇင်ဘာ  ၃၀သဲကုန်း   ဒီဇင်ဘာ  ၃၀

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  သဲကုန်းမိနယ်

အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန အစည်း

အေဝးခန်းမ၌ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုရန်

လပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ုဒဇီင်ဘာ

လ ၂၉ ရက်တွင် ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ   မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့ ်

အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    ဦးယ်ေထွးှင့် 

မိနယ်ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲ

ုံးမှ ဦးစီးအရာရှိ  ေဒ သူဇာခင်တိုက 

မဆဲ ရှင်ြပည်သမူျား၊ လငူယ်လရွူယ်များ၊ 

နာမကျန်းသမူျား၊ သက်ကီးရွယ်အိမုျားှင့် 

ကူးစက်ေရာဂါရှိသူများ ဆ မဲေပးိုင်ရန် 

လုပ်ငန်းများကို သက်ဆိုင်ရာဌာနများမ ှ

တာဝန်ရိှသမူျားအေနြဖင့် ေဆာင်ရွက်က

ရန်၊ စက်ကိင်ုတာဝန်ယမူည့် ဆရာ၊ ဆရာမ

များအား   စက်ကိုင်က မ်းကျင်ေစရန  ်

သင်တန်းြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ပိုချေပးမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ မဲုံမှး၊ ဒုတိယမဲုံမှးများအား 

ြဖည့်သွင်းရမည့်  စာရင်းဇယားပုစံမံျားအား 

တကိျမှန်ကန်မ ရိှေစရန်ှင့် ေရွးေကာက်ပဲွ

ကျင်းပိင်ုမည့် ရပ်ကွက်/ေကျးရွာအပ်ုစမုျား

အေနြဖင့် လက်ရှိေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခ

အေနများှင့် အြခားလိအုပ်သည့်လပ်ုငန်း

ကစိ ရပ်များကိ ုရှင်းလင်းေဆွးေွးေြပာကား

သည်။

ဆက်လက်၍  အစည်းအေဝးတက်ေရာက်

လာသူများက     မိမိတိုက  အလိုက်

ေဆာင်ရွက်မည့် လပ်ုငန်းအေြခအေနများကိ ု

ရှင်းလင်းတင်ြပေကာင်း သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

သဲကုန်းမိနယ်၌ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွ ဲ

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ရန ်လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

၁။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း

၍ သရိှိလိသုည်များကိ ုစုစံမ်းေမးြမန်းရန်ှင့ ်သတင်းပိုတိုင်ကားရန်တို

အတွက် တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အသီးသီးရှိ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

ဆင့်ေခ ေရးအဖွဲများ၏ ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသို ုံးချနိ်အတွင်း ုံးချနိ်အတွင်း 

ဆက်သွယ်ိုင်ပါေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

       (က) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

  ဥက   ုံး(ေနြပည်ေတာ်)

 (၁)        ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊ 

           ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅

 (၂)         မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၁

         (ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ)ီ

 (၁)     ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊ ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉

 (၂)         မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂

         (ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကချင်ြပည်နယ)်

 (၁)     ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄၊ ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆

       (ဃ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကယားြပည်နယ)်

 (၁)     ၀၉-၃၄၉၀၁၅၈၄၇၊ ၀၉-၃၄၉၀၁၄၄၈၆

 (၂)         မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၁၀၀၆၆၃၈

         (င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကရင်ြပည်နယ)်

 (၁)      ၀၅၈-၂၀၂၄၅၃၀၊ ၀၅၈-၂၀၂၃၅၃၁

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၆၉၁၁၁၁၉၁၀

         ( စ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ချင်းြပည်နယ)်

 (၁)      ၀၇၀-၂၀၂၂၃၆၈၊ ၀၇၀-၂၀၂၂၅၉၉

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန်၀၉-၈၉၀၉၃၇၅၇၄

       (ဆ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၂

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇

         ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၈

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈

        ( ဈ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး)

 (၁)      ၀၅၂-၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂-၂၂၀၁၉၄၉

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉

       (ည) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (မေကွးတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၉

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀

        (ဋ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၂-၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂-၄၀၂၁၂၄၆

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁

 (ဌ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

 (၁)      ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၆

 (၂)         မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန်  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂

         ( ဍ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

 (၁)      ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၈

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃

         ( ဎ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၁-၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁-၈၃၀၀၀၁၇

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄

       (ဏ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရှမ်းြပည်နယ)်

 (၁)      ၀၈၁-၂၁၂၄၅၄၀၊ ၀၈၁-၂၁၂၄၉၉၅

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅

       (တ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  

 (ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး)

 (၁)      ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၃၊ ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၄

  (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆

၂။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း

၍ စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ မသမာမ များှင့်ပတ်သက်၍ တိုင်ကားြခင်း

များအား တိကျစွာဆက်သွယ်သတင်းပုိုိင်ပါေကာင်းှင့်   မမှန်မကန်

သတင်းပိုြခင်း၊ တိုင်ကားြခင်းများြပလုပ်ပါက ေဖာ်ထုတ်၍ တည်ဆဲ

ဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါ

သည်။

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာ ကိစ ရပ်များအေပ  စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့် သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်

စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက်

ိုင်ငံသားတိုင်းက  မိမိတာဝန်ကို သိရှိနားလည်ပီး 

ထမ်းေဆာင်ိုင်ပါက   ိုင်ငံ၏လွတ်လပ်ေရးသည ်

ပိုမိုခိုင်မာတည်တံ့လာမည်ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့ ်

လွတ်လပ်ေရးကိုတန်ဖိုးထားကာ    ိုင်ငံသား၏ 

တာဝန်များကို အြပည့်အဝထမ်းေဆာင်ြခင်းသည ် 

မမိကိိယ်ုတိင်ုအတွက်သာမက  ိင်ုငအံနာဂတ်အတွက်

ပါ  အလွန်အေရးကီးသည်ဟုဆိုလိုြခင်းြဖစ်သည်။

ယေန့ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်ကီး

အား ဘက်စုဖံွံဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် အရိှန်အဟန်ု

ြဖင့် ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ တိုင်းရင်းသား

ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်  ိင်ုငေံတာ်အစိုးရှင့ပ်ူးေပါင်း

ပီး  ǧကံေတွလာရမည့ ်  စန်ိေခ မ အခက်အခမဲျားကိ ု

ညီညီွတ်ွတ်ြဖင့ ် စုေပါင်းေကျာ်လ ားကရမည ်

ြဖစ်ေပသည်။ သိုမှသာ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံး

ေမ ာ်မှန်းသည့ ် ေခတ်မဖံွီဖိးတိုးတက်ေသာ ဒမီိကုေရစီ

ဖက်ဒရယ်ြပည်ေထာင်စုကီးသို အလျင်အြမန်ေရာက်ရိှ

ိင်ုပီး ဒမီိကုေရစကီျင့စ််များ  ထွန်းကားြခင်းှင့အ်တ ူ

လွတ်လပ်ေရး၏အှစ်သာရှင့ ်အသီးအပွင့မ်ျားကိ ု

ိင်ုငသံားြပည်သမူျား   ရရိှခစံားိင်ုကမည်ြဖစ်သည်။

၂၁ ရာစတွုင်ေမွးဖွားလာကေသာ  မျိးဆက်သစ်၂၁ ရာစတွုင်ေမွးဖွားလာကေသာ  မျိးဆက်သစ်

များအေနြဖင့ ်  လွတ်လပ်ေရး၏တန်ဖိုးကိ ုလက်ေတွများအေနြဖင့ ်  လွတ်လပ်ေရး၏တန်ဖိုးကိ ုလက်ေတွ

ခံစားသိရှိိုင်သကဲ့သို သမိုင်းတွင် လွတ်လပ်ေရးခံစားသိရှိိုင်သကဲ့သို သမိုင်းတွင် လွတ်လပ်ေရး

ဆုံး ံးမ ၏ ခါးသီးေသာအရသာကို စာအုပ်စာေပဆုံး ံးမ ၏ ခါးသီးေသာအရသာကို စာအုပ်စာေပ

များထတွဲင် ရှာေဖဖွတ် ိင်ုကေပသည်။ ဒမီိကုေရစီများထတွဲင် ရှာေဖဖွတ် ိင်ုကေပသည်။ ဒမီိကုေရစီ

စနစ်သစ်ထွန်းကားေနချန်ိ လူ့အခွင့အ်ေရးတည်းဟူစနစ်သစ်ထွန်းကားေနချန်ိ လူ့အခွင့အ်ေရးတည်းဟူ

ေသာ လသူားတစ်ဦးချင်းစ၏ီ  လွတ်လပ်မ ကိ ုဦးစားေပးေသာ လသူားတစ်ဦးချင်းစ၏ီ  လွတ်လပ်မ ကိ ုဦးစားေပး

လာချနိ်တွင် ိုင်ငံ၏လွတ်လပ်ေရးကိုလည်း မေမ့လာချနိ်တွင် ိုင်ငံ၏လွတ်လပ်ေရးကိုလည်း မေမ့

မေလျာ့ ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ရမည်ြဖစ်သည်။မေလျာ့ ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ရမည်ြဖစ်သည်။ 

စင်စစ် အတတ်ိသမိင်ုးဟသူည် ဂဏ်ုယဖွူယ်ရာများ၊  

သင်ခန်းစာယူဖွယ်ရာများှင့်အြပည့်သာြဖစ်သည်။ 

ိင်ုငလွံတ်လပ်ေရးအတွက် ေတာင်ေပ ေြမြပန့်ေနရာ

အှံမှ   တိုင်းရင်းသားတို    ညီွတ်ခဲ့ကြခင်း၊ 

လွတ်လပ်ေရးရပီးေနာက ်  ကိုလိုနီစနစ်၏ရန်ဆူး

ရန်ေြငာင့် မျိးေစ့တိုအပင်ေပါက်ကာ ဘာသာေရး၊ 

လမူျိးေရး၊ အယဝူါဒများ၊ ပဋပိက များေပ ထွက်လာြခင်း 

စသည်တိုမှာ မေဝးလှသည့် အတိတ်သမိုင်းတို၏ 

သင်ခန်းစာယဖွူယ်ပင်ြဖစ်သည်။  ိင်ုငလွံတ်လပ်ေရး ိင်ုငလွံတ်လပ်ေရး 

အဓွန့်ရှည်တည်တံ့ေရးှင့် ကမ ာ့အလယ် ဝင့်ထည်အဓွန့်ရှည်တည်တံ့ေရးှင့ ်ကမ ာ့အလယ် ဝင့်ထည်

ဂဏ်ုယူိင်ုေရးတိုအတွက်  ေတာင်ေပ ေြမြပန့်မကဲွြပား၊ ဂဏ်ုယူိင်ုေရးတိုအတွက်  ေတာင်ေပ ေြမြပန့်မကဲွြပား၊ 

ဘာသာလူမျိးမခွဲြခား၊   တစ်ေသွးတစ်သားတည်း ဘာသာလူမျိးမခွဲြခား၊   တစ်ေသွးတစ်သားတည်း 

စည်းလုံးညွီတ်စွာ မမိတိိုပခုံးထက်မှ ေခတ်သမိင်ုး၏ စည်းလုံးညီွတ်စွာ မမိတိိုပခုံးထက်မှ ေခတ်သမိင်ုး၏ 

တာဝန်ကိ ုရွပ်ရွပ်ခ ံခ ံ ထမ်းေဆာင်ကရမည်ြဖစ်သည်။ တာဝန်ကိ ုရွပ်ရွပ်ခ ံခ ံ ထမ်းေဆာင်ကရမည်ြဖစ်သည်။ 

သိုြဖစ်ရာ ြမန်မာတို၏ ဘိုးဘွားအစ်အဆက်  အသက်သိုြဖစ်ရာ ြမန်မာတို၏ ဘိုးဘွားအစ်အဆက်  အသက်

ေသွးေခ းေပါင်းများစွာှင့ ်တည်ေဆာက်ထားခဲရ့ေသာ ေသွးေခ းေပါင်းများစွာှင့ ်တည်ေဆာက်ထားခဲရ့ေသာ 

လွတ်လပ်ေရးကိ ုတိင်ုးရင်းသားြပည်သအူေပါင်းက လွတ်လပ်ေရးကိ ုတိင်ုးရင်းသားြပည်သအူေပါင်းက 

ထိန်းသိမ်းကာကွယ် တာဝန်ယူတည်ေဆာက်သွားထိန်းသိမ်းကာကွယ ်တာဝန်ယူတည်ေဆာက်သွား

ကရမည်ကရမည်ြဖစ်ေပသည်။  ။

 

အမရပူရ  ဒီဇင်ဘာ  ၃၀အမရပူရ  ဒီဇင်ဘာ  ၃၀

 ရတနာပုတံက သိလ်ု ၂၀၂၅-၂၀၂၆   ပညာ

သင်ှစ် ဘာသာရပ်ေပါင်းစု ံ(အမျိးသား၊

အမျိးသမီး) ေြပးခန်ုပစ်ပိင်ပဲွှင့ ်ဆေုပးပဲွကိ ု

ဒီဇင်ဘာလ   ၃၀  ရက်  နံနက်ပိုင်းတွင် 

အဆိပုါတက သိလ်ုရိှ  ေဘာလုံးအားကစား

ပိင်ကွင်း၌  ကျင်းပသည်။

အဆိုပါပိင်ပွဲများတွင်  မီတာ ၁၀၀

အေြပးပိင်ပွဲ၊ မီတာ ၂၀၀ အေြပးပိင်ပွဲ၊ 

မတီာ ၁၀၀ ေလးဦးလက်ဆင့က်မ်း၊ မတီာ 

၂၀၀ ေလးဦးလက်ဆင့်ကမ်း၊ သံလုံးပစ်၊ 

သြံပားဝိင်ုးပစ်၊ လံှတပံစ် စသည့အ်ားကစား

နည်းများအလိုက် ပိင်ပွဲများကို ကျင်းပ

ရာ     ပိင်ပွဲဝင်အားကစားသမားများ၏

ယှ်ပိင်မ အား ပါေမာက ချပ်  ေဒါက်တာ

တင့မ်ိုးသဇူာ၊ ဘာသာရပ်ဌာနအသီးသီးမှ   

ပါေမာက ဌာနမှးများ၊    ေြပးခုန်ပစ်

အားကစားဆပ်ေကာ်မတဦက    ေဒါက်တာ

သမိ့အ်အိခိိင်ုှင့အ်ဖဲွဝင်များ၊ ဆရာ၊ ဆရာမ

များ၊ စမီေံရးရာဌာနများမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

ဝန်ထမ်းများှင့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များက ကည့် အားေပးကသည်။

ထိုေနာက်   ပါေမာက ချပ်၊   ဒုတိယ

ပါေမာက ချပ်များ၊ ေြပးခန်ုပစ်အားကစား

ဆပ်ေကာ်မတဦက   တိုက အားကစားနည်း

များအလိက်ု ပထမဆ၊ု ဒတုယိဆ၊ု တတယိ

ဆုရ  အားကစားသမားများအား  တစ်ဦး

ချင်းဆုများှင့်  ေငွသားဆုများေပးအပ်

ေကာင်း သိရသည်။      

  စိုးသီဟ(အမရ)

ဘာသာရပ်ေပါင်းစုံ ေြပးခုန်ပစ်ပိင်ပွဲှင့် ဆုေပးပွဲကျင်းပ

 

၁။  ဝ၉:၀ဝ Market News

၂။  ၁၁:၅၀ ွယ်ြမက်သစ်ပင်ေဆးဖက်ဝင်

၃။  ၁၃:၀ဝ ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား

၄။  ၁၄:၅ဝ ဖတ်သမ  

    မှတ်သမ 

၅။  ၁၅:၃၅ Happy Zone

၆။  ၂၁:၄ဝ ေချာက်ေချာက်ချားချား

    ြဖစ်ရပ်များ

သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်
၃၁-၁၂-၂၀၂၅(ဗုဒ ဟူးေန့)၃၁-၁၂-၂၀၂၅(ဗုဒ ဟူးေန့)



၁၅၃၁-၁၂-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ ၃၀ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ ၃၀

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ မိတ်မိ၊ 

ေကာ့လိပ်ကုက ိ ပရိယတ ိစာသင်တိုက်ရှ ိ

သဃံာေတာ်များအား ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ကမ်းိုးတန်းေဒသ  တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ 

နယ်ေြမခံေဆးကုသေရးအဖွဲက အဆိုပါ

ပရိယတ ိစာသင်တိုက်၌   ကျန်းမာေရး

ေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်းများ   ေဆာင်ရွက်

ေပးသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင် ေဆးကသု

ေရးအဖွဲက   သံဃာေတာ် ၅၀ ပါးအား 

အိုးအေကာေရာဂါ၊ သွားှင့ခ်တွံင်းေရာဂါ၊ 

ခဲွစတ်ိကသုမ ဆိင်ုရာေရာဂါ၊ နား/ှာေခါင်း/ 

လည်ေချာင်းေရာဂါ၊    အေရြပားေရာဂါ၊ 

ကေလးေရာဂါ၊ ှလုံးေရာဂါ၊ ေသွးတိုးေရာဂါ၊ 

အသက်ရှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာေရာဂါ၊ 

အေထေွထေွရာဂါတိုှင့ပ်တ်သက်၍ လိအုပ်

သည့ ်ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးကသုေပးြခင်း၊ 

ECG စက်ြဖင့ ်ေရာဂါရှာေဖစွမ်းသပ်ြခင်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေပးပီး  ေဆးုံတက်ေရာက်

ကုသရန်လိုအပ်သည့် သံဃာေတာ်များ

အား နယ်ေြမခတံပ်မေတာ်ေဆးုသံို တက်

ေရာက်ကသုိင်ုေရး စစီ်ေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။

ယင်းသို ေဆာင်ရွက်ေနမ များကိ ုတိင်ုးမှး 

ဗုိလ်ချပ်ေကျာ်ေကျာ်ဟန်ှင့် တာဝန်ရိှသူ 

များက  သွားေရာက်ကည့် အားေပးပီး 

လိုအပ်သည်များ ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး

ကာ       အဆိုပါပရိယတ ိစာသင်တိုက်

ဆရာေတာ်အား ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ ဆီှင့် 

လှဖွယ်ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့က

သည်။

အလားတူ  ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ 

နယ်လှည့်ေဆးကုသေရးအဖွဲက ရန်ကုန် 

တိုင်းေဒသကီး၊ သုံးခွမိနယ်၊  ဇွဲေထာ်

ေကျးရွာှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရွာရိှ ေဒသခံ

ြပည်သူ ၁၁၇ ဦးတိုအား အိုးအေကာ

ေရာဂါ၊ ခဲွစတ်ိကသုမ ဆိင်ုရာေရာဂါ၊ ကေလး

ေရာဂါ၊ မျက်စိေရာဂါ၊   နား/ှာေခါင်း/

လည်ေချာင်းေရာဂါ၊ သွားှင့ခ်တွံင်းေရာဂါ၊ 

သားဖွားမီးယပ်ေရာဂါ၊ အေထေွထေွရာဂါ

တိုှင့ပ်တ်သက်၍ လိအုပ်သည့ ်ကျန်းမာေရး

စစ်ေဆးကသုေပးြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။

ယင်းသို ေဆာင်ရွက်ေနမ များကိ ုသန်လျင်

တပ်နယ်မှ တာဝန်ရိှသမူျားက သွားေရာက်

ကည့် အားေပးခဲ့ကေကာင်း   သတင်း

ရရှိသည်။                                   (၁၀၀)

မိတ်မိှင့်သုံးခွမိနယ်တိုရှိ သံဃာေတာ်များှင့်ေဒသခံြပည်သူများအား 
ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၃၀ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၃၀

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး)၊ မိနယ်များ၌ 

ဒဇီင်ဘာလ ၂၈ ရက်ေန့တွင် ကျင်းပခဲသ့ည့ ် 

၂ဝ၂၅ ခှုစ်၊  ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲ၊ အပိုင်း (၁) ၏ အားနည်း

ချက်၊ အားသာချက်များအား ြပန်လည်

သုံးသပ်ြခင်းှင့ ်ေရွးေကာက်ပွဲအပိုင်း (၂) 

ကျင်းပရန ်  ကျန်ရှိေနေသးေသာမိနယ်

များ၌ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရးလပ်ုငန်း

ညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုး

တွင်  တဂိေံဒသတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်  အစည်း

အေဝးခန်းမ၌ြပလပ်ုခဲရ့ာ တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ် 

စိုးလ  င်ှင့်အဖွဲဝင်များ၊  ြပည်နယ်၊ ခိုင်၊ 

မိနယ်အဆင့် ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ 

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း) ေရွးေကာက ်

ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲမှ    တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ဌာေနြပည်သူ့စစ်အဖဲွဝင်များှင့ ်ဖတ်ိကား

ထားသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ တိုင်းမှးက  အဖွင့်အမှာစကား

ေြပာကားသည်။ ထိုေနာက် ဌာနဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရိှသမူျားက  ေရွးေကာက်ပဲွဆိင်ုရာ 

လပ်ုငန်းများှင့ပ်တ်သက်၍  ေဆာင်ရွက်

ထားရိှမ အေြခအေနများအားလည်းေကာင်း၊

ေရွးေကာက်ပွ ဲအပိုင်း (၂)ှင့် အပိုင်း (၃)

တွင်ပါဝင်သည့ ်မိနယ်များ၏တာဝန်ရိှသူ

များှင့်   မိုင်းတုံမိနယ်တာဝန်ရှိသူက 

(Video Conferencing) ြဖင့လ်ည်းေကာင်း 

ေရွးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာ   လုပ်ငန်းများှင့်

ပတ်သက်၍ အသီးသီးရှင်းလင်းတင်ြပက

သည်။ ယင်းေနာက်  တိင်ုးမှးက ေရွးေကာက်ပဲွ 

အပိင်ုး(၂ )ကျင်းပရာတွင်  မဆဲ ရှင်ြပည်သူ

များ လွတ်လပ်ေအးချမ်းစွာှင့ ်အဆင်ေြပ

ေချာေမွစွာ ဆ မေဲပးိင်ုေရး၊ ဆ မေဲပးရန်

ေစာင့်ဆိုင်းစ်   နားေနရန်ယာယီတဲှင့်

ထိင်ုခုမံျား၊ ေသာက်ေရများ စစီ်ထားရိှေရး၊ 

ေတာင်ေပ ေကျးရွာများအတွက် အကိ/အပို 

ေမာ်ေတာ်ယာ်များ အဆင်သင့စ်စီ်ထား

ရှိေရး၊  ကျန်းမာေရးက  အတွက် ေဆး

အဖွဲများှင့ ်လုံြခံေရးပိုင်းဆိုင်ရာများကိ ု

အေသးစတ်ိ   ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်

ေပးခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

                                           (၁၀၀)

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း)၊ မိနယ်များ၌ ၂ဝ၂၅ ခုှစ်၊ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွ 
ေရွးေကာက်ပွဲ  အပုိင်း(၂) ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေရး အစည်းအေဝးြပလုပ်

ကမ်းိုးတန်းေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ်တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ေကျာ်ေကျာ်ဟန် နယ်ေြမခံ

ေဆးကသုေရးအဖဲွက သဃံာေတာ်များအား ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်းများ

ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ ကိုကည့် စ်။

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် နယ်လှည့်ေဆးကုသေရးအဖွဲက ေဒသခံြပည်သူများအား

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

တိဂံေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ်တိုင်းမှး  ဗိုလ်ချပ်စိုးလ  င် ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း)

မိနယ်များ၌ ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ  အပိုင်း(၂)

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေရး  လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးတွင ် အဖွင့်အမှာစကား

ေြပာကားစ်။

ထားဝယ်   ဒီဇင်ဘာ  ၃၀ထားဝယ်   ဒီဇင်ဘာ  ၃၀

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး  ထားဝယ် 

တက သိုလ်၏ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်

ေမာင်မယ်သစ်လွင်ကိဆိပဲွုကိ ုယေန့နနံက် 

၈ နာရီတွင် ထားဝယ်တက သိုလ်ဘွဲှင်း

သဘင်ခန်းမေဆာင်၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ  တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ  ်

ဦးြမတ်ကိ၊ု  တိင်ုးေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ် 

တရားသူကီးချပ် ေဒ ပိက်ုပိက်ုေအး၊ တိင်ုး 

ေဒသကီးလူမ ေရးရာဝန်ကီး ဦးသက်ုိင်၊ 

ထားဝယ်တက သိလ်ု ပါေမာက ချပ်  ေဒါက်တာ 

သန်းသန်းဦးှင့်     ဒုတိယပါေမာက ချပ် 

ေဒါက်တာမိုးမိုးလွင်တိုက ဘာသာရပ်ဌာန 

အသီးသီး၏လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ချက်ြပခန်း 

များကို ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးပီးြပခန်း

များကို       လှည့်လည်ကည့် အားေပး

သည်။ 

ထိုေနာက် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား 

ှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများက ေစာင်းလက်သ၊ံ 

ြမက န်းညိညိ တက သိလ်ုသခီျင်း၊ ပညာရပ်ိြမံ 

ထားဝယ်တက သိလ်ုသခီျင်း၊ ေချာကလျာ 

သခီျင်းြဖင့် တီးမ တ်သဆီိေုဖျာ်ေြဖကသည်။

ယင်းေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

က  ၂၀၂၅- ၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်တွင် ထားဝယ် 

တက သိုလ်ရင်ခွင်သို ေမာင်မယ်သစ်လွင ်

များအြဖစ ်ခိုလ ံေရာက်ရှိလာပီး ခမ်းနား 

ထည်ဝါလှသည့အ်နာဂတ်ကိ ုတည်ေဆာက်

ကမည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်အနာဂတ်ကိပုုေံဖာ်

ကမည့ ်မျိးဆက်သစ် လငူယ်ေမာင်မယ်များ

ကိေုွးေထွးစွာကိဆိေုကာင်း၊  ေမာင်မယ် 

သစ်လွင်များအားလုံးတက သိလ်ုပညာသင် 

ကာလတစ်ေလ ာက်လုံး ေပျာ်ရɫ င်စွာပညာ 

သင်ကားိင်ုကပါေစေကာင်းှင့ ်ိင်ုငေံတာ် 

က အားကိုးရေသာ ဗလငါးတန်ြပည့စ်ုသံည့ ်

ပညာတတ်လငူယ်များြဖစ်ကပါေစေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍  ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်း 

သူများက မွန်ကိ ရီ ကိ ရာအက၊ ကရင် 

တိင်ုးရင်းသားိုးရာအက၊ ထားဝယ်ေရအိုး  

ရွက်အကများြဖင့်ေဖျာ်ေြဖခဲ့ကပီး တိုင်း

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က သဆီိကုြပေဖျာ်ေြဖ 

ေပးသူများကို ဂုဏ်ြပဆုေငွများချးီြမင့်ခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။                                     

ြမဝတီ

ထားဝယ်တက သိုလ်၏ ၂၀၂၅ -၂၀၂၆ 

ပညာသင်ှစ် ေမာင်မယ်သစ်လွင်ကိဆိုပွဲကျင်းပ

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ယခှုစ် ေဆာင်းသီးံှစိက်ုပျိးရာသတွီင် 

ပွင့်ြဖမိနယ်   စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ 

စားေတာ်ပဲအပါအဝင် ပဲမျိးစုံစိုက်ပျိး

ေတာင်သူများကိ ုအထွက် န်း တိုးတက်

ေကာင်းမွန်ေစရန် ေဒသှင့က်ိက်ုညသီည့ ်

မျိးေကာင်းမျိးသန့်များရရိှေရး၊   စိက်ုနည်း

စနစ်များ  မှန်ကန်ေစေရး၊   ပိုးမ ားကျေရာက်

မ ကင်းရှင်းေရး၊   စိက်ုပျိးေရးသွင်းအားစမုျား 

မှန်ကန်စွာ သုံးစဲွတတ်ေစေရး၊    စိက်ုပျိးေရ

စနစ်တကျသုံးစဲွေရးအတွက် သက်ဆိင်ုရာ

ဌာနများှင့်ပူးေပါင်းပီး ေတာင်သူအသိ

ပညာေပးလုပ်ငန်းများကိ ု    ေဆာင်ရွက်

ေပးလျက်ရှိသည်။ 

စားေတာ်ပကဲိ ုအရည်အေသွးှင့အ်ထွက်

 န်း တုိးတက်ေကာင်းမွန်ေအာင် စုိက်ပျိး

ိင်ုပါက  ေဒသတွင်း စားသုံးမ ဖလူုေံစမည့်

အြပင် ြပည်ပပိုကုန်အြဖစ်ပါ  တင်ပိုိုင်

မည်ြဖစ်ရာ ေတာင်သူများ၏ လူမ စီးပွား

ဘဝများ ဖွံဖိးတိးုတက်လာမည်ြဖစ်၍  

ေဒသမေရွး စားေတာ်ပကဲိ ု တိုးချဲစိက်ုပျိး

ကရမည်ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

                     လ  င်ဝင်းေလး (ပွင့်ြဖေြမ)



၃၁-၁၂-၂၀၂၅၁၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၃၀ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၃၀

ကချင်ြပည်နယ်အတွင်း၌ ၂ဝ၂၅ ခုှစ်၊  

ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီ အေထွေထွေရွးေကာက်

ပွဲ အပိုင်း(၂)ှင့်စပ်လျ်း၍ ေအာင်ြမင်စွာ 

ကျင်းပိင်ုေရး လပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး 

ကို ယေန့ညေနပိုင်းတွင် ကချင်ြပည်နယ်၊ 

ြမစ်ကီးနားမိ၊ အစိုးရအဖဲွုံး၊ ခါကာဘိရုာဇ ီ

ခန်းမ၌ြပလုပ်ခဲ့ရာ    ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်

ဦးခက်ထန်ိနန်၊ ေြမာက်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 

တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ေဇာ်ေထွးှင့ ်ဌာန

ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် တိုင်းမှး

တိုက အဖွင့အ်မှာစကားအသီးသီးေြပာကား 

ကသည်။ ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာက 

သည့ ်ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားက ပါတစီု ံ

ဒီမိုကေရစီ     အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ 

အပိင်ုး(၁)ကျင်းပခဲသ့ည့ ်မိနယ်(၆) မိနယ် 

မှ အားနည်းချက်၊     အားသာချက်များကိ ု

အသီးသီးေဆွးေွးတင်ြပကပီး    လာမည့်

ေရွးေကာက်ပဲွ အပိင်ုး(၂)ကျင်းပမည့ ်ဝိင်ုးေမာ်၊ 

မိုးေကာင်း၊   မချမ်းေဘာ့မိနယ်များတွင ်

ကိတင်ြပင်ဆင်ထားရှိမ အား    ရှင်းလင်း 

တင်ြပကသည်။  ယင်းေနာက် ြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ်ှင့်   တိုင်းမှးတိုက ေဆွးေွး 

တင်ြပချက်များအေပ    လိုအပ်သည်များ 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                            (၁၀၀)

ကချင်ြပည်နယ်အတွင်း၌ ၂ဝ၂၅ ခုှစ်၊ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွ 
ေရွးေကာက်ပွဲ အပုိင်း(၂) ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေရး အစည်းအေဝးြပလုပ်

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၃၀ ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၃၀ 

မေဲခါင်-လန်ချန်း  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  

အထူးရန်ပုံေငွ (၂၀၂၄) ြဖင့်    ေဆာင်ရွက်ခဲ့

သည့်     ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ

အတွင်းရိှ ေကျးရွာများသိုကွင်းဆင်း၍ ွားများ

၏ သားေအာင် န်းကိ ုေလလ့ာဆန်းစစ်ြခင်း၊ 

အရည်အေသွး  အကဲြဖတ်စစ်ေဆးြခင်းှင့ ်

သားေအာင်ရန်    လိုအပ်သည်များကိ ုစီမံ

ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင် ့  ွားေမွးြမေရးက   

ဖွံဖိးတိုးတက်ေစြခင်းစီမံကိန်းပီးေြမာက်

ြခင်းအခမ်းအနားကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ေရဆင်းတက သိလ်ုများနယ်ေြမရိှ ေမွးြမေရး

ဆိုင်ရာေဆးတက သိုလ်၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး

ှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု 

ဝန်ကီး ဦးမင်းေနာင်က ယခုစီမံကိန်းတွင ်

ေဆာင်ရွက်ခဲ့သည့ ်ွားအမများ၏ မျိးပွား

အဂ  ါလမ်းေကာင်းများကိ ုေခတ်မစီက်ကရိယိာ

များြဖင့ ်စစ်ေဆးသုံးသပ်ြခင်း၊ Ultrasound 

စက်ကီးများ၊  Hormone စမ်းသပ်ကိရိယာ

များ၊ မိင်လာမ အေြခအေနကိစုစ်ေဆးေသာ 

ကရိယိာများှင့ ်မျိးပွားြခင်းဆိင်ုရာကျန်းမာ

ေရးစစ်ေဆးစနစ်များကိ ုအသုံးြပြခင်းအား

ြဖင့ ်ွားများ၏မျိးပွားမ အေြခအေနကိ ုတကိျ

မှန်ကန်စွာသရိှိိင်ုပီး မျိးပွားချန်ိကိ ုမှန်ကန်စွာ 

ေရွးချယ်ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊        ထိုသို 

စက်ကရိယိာများြဖင့ ်စနစ်တကျစစ်ေဆးြခင်း

ေကာင့် မျိးမေအာင်မ ြပဿနာများေလျာ့

နည်းေစကာ  မျိးေကာင်းမျိးသန့်၊ မျိးြမင် ့

တိရစ ာန်များ တိုးတက်ပွားများလာေစပီး 

ိုင်ငံေတာ်၏   သားငါးထုတ်လုပ်မ ဘက်စုံ

ဖွံဖိးတိးုတက်လာေစေရးကို အေထာက်

အကူြပရာေရာက်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ယခု

စမီကံန်ိးကာလပီးဆုံးသွားပြီဖစ်ေသာ်လည်း 

စမီကံန်ိးမှရရိှခဲသ့ည့ ်သေုတသနရလဒ်များ

ကို လက်ေတွနယ်ပယ်တွင်   ဆက်လက် 

အသုံးချပီး တစ်ုိင်ငံလံုးက ွားေမွးြမေရး

လပ်ုငန်းရှင်များှင့ ်ေတာင်သမူျား၏ ဝင်ေငွ

တိုးတက်ေရး၊ ွားမျိးေကာင်းမျိးသန့်များ 

ပွားများလာေစရန ်အားလုံးက    ဝိုင်းဝန်း

ပူးေပါင်းကိးပမ်းသွားကရန ်  တိုက်တွန်း 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ပါေမာက  ေဒါက်တာစိုးဝင်းိင်ု

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက စမီကံန်ိးေရးဆဲွခဲသ့ည့ ်

ရည်ရွယ်ချက်ှင့်   စီမံကိန်း Work  Plan ပါ 

လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ၊ စမီကံန်ိးတွင် 

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးခဲသ့ည့ ်သေုတသနေလလ့ာမ 

ှင့်စပ်လျ်း၍ ေတွရိှချက်များ၊ စမီကံန်ိးတွင် 

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးခဲသ့ည့ ်ွားများ၏ကျန်းမာ

ေရးေစာင့်ေရှာက်ရာတွင် ကုသြခင်းဆုိင်ရာ 

ေတွရှိချက်များကိ ုတင်ြပကသည်။

ယင်းေနာက် ဒတုယိဝန်ကီး ဦးဗိလ်ုဗိလ်ု

ေကျာ်က      စီမံကိန်းပီးေြမာက်ေအာင ်

ေဆာင်ရွက်ရာတွင်ပါဝင်ခဲ့ကသည့် ဆရာ၊ 

ဆရာမှင့်  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ

အား       ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာေပးအပ်ပီး   

နိဂုံးချပ်အမှာစကားေြပာကားသည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် 

စိုက်ပျိးေရး၊  ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်း 

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးုံး အစည်း

အေဝးခန်းမ၌ကျင်းပသည့ ်ေြမလွတ်၊ ေြမလပ် 

ှင့ေ်ြမိင်ုးများစမီခံန့် ခဲွေရး ဗဟိေုကာ်မတီ

၏     (၁၇) ကိမ်ေြမာက ်အစည်းအေဝးသို  

တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားသည်။

အစည်းအေဝးတွင် ေြမလွတ်၊ ေြမလပ်ှင့်

ေြမိုင်းများ    စီမံခန့်ခွဲေရးဗဟိုေကာ်မတ ီ

အတွင်းေရးမှးက အစည်းအေဝးတွင် ေဆွးေွး

ဆုံးြဖတ်ရမည့လ်ပ်ုငန်းရပ်များကိ ု တင်ြပရာ 

အစည်းအေဝးတက်ေရာက်လာကသမူျားက 

အေကာင်းအရာတစ်ခုချင်းအေပ  ဝုိင်းဝန်း 

ေဆွးေွးေဆာင်ရွက်ခဲ့ကေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။

ြမဝတီ

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ပိစုတာများကိ ုမဆွဲယ်စည်းုံးခွင့ြ်ပထားသည့ ်ေနာက်ဆုံးရက်များတွင် ြဖတ်သမ်ိးေပးရ

မည်ြဖစ်ပါသည်။

၄။ သတ်မှတ်အချန်ိထ ိမဆွဲယ်စည်းုံးသည့ ်ေကာ်ြငာ၊ ပိစုတာများ ြဖတ်သမ်ိးထား

ြခင်းမရိှပါက မိနယ်ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွများသည် သက်ဆိင်ုရာ မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတ ီသိုမဟတ်ု မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတမီျားှင့ည်ိ  င်း၍ ေကာ်ြငာ၊ 

ပိစုတာများအား ြဖတ်သမ်ိးသွားေစမည်ြဖစ်ပါသည်။ ယင်းသို ေကာ်ြငာ၊ ပိစုတာ ြဖတ်သမ်ိး

ြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ရသည့ ်ကန်ုကျစရတ်ိကျသင့ေ်ငအွား သက်ဆိင်ုရာိင်ုငေံရးပါတီ

တစ်ခခု ုသိုမဟတ်ု လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်းမှ ြပန်လည်ေပးေချရန် တာဝန်ရိှ

မည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

   ( ပုံ ) သန်းစိုး   ( ပုံ ) သန်းစိုး

   ဥက      ဥက   

   ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်   ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

မဲေခါင်-လန်ချန်း ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ အထူးရန်ပုံေငွ (၂၀၂၄)ြဖင့် 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့သည့် ွားေမွးြမေရးက   

ဖွံဖိးတိုးတက်ေစြခင်းစီမံကိန်း(၂၀၂၄) ပီးေြမာက်

ေပ ၁၈၀ တံတားသစ်ဖွင့်ပွဲ၊ ကုန်ထုတ်လမ်းဖွင့်ပွဲှင့် 
ယူရီးယားေြမဩဇာဝယ်ယူြဖန့် ြဖးေရာင်းချေရး 

ဦးေဆာင်ေကာ်မတီအစည်းအေဝးသို 
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးလှမိုး တက်ေရာက်

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၃၀ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၃၀

(၇၈)ှစ်ေြမာက်  လွတ်လပ်ေရးေန့ကို 

ကိဆိဂုဏ်ုြပေသာအားြဖင့ ်သမဝါယမှင့် 

ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီးဌာန ေကျးလက်

လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန တတံားတည်ေဆာက်

ေရးအဖဲွက အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်

ဆိင်ုရာစမီခံန့်ခဲွမ ရန်ပုေံင၊ွ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာ

ှစ် ြပည်ေထာင်စေုငလွုံးေငရွင်းရန်ပုေံငတွိုြဖင့် 

တည်ေဆာက်ခဲေ့သာ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

နယ်ေြမ တပ်ကုန်းမိနယ ်ေညာင်ပင်သာ-

ရှားေတာ ေကျးရွာချင်းဆက်လမ်းေပ ရှိ  

Submersible Bridge ေပ ၁၈၀ ေရနမိ့တ်တံား

ဖွင့ပဲွ်ကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင်  အဆိပုါတတံား

၌ ကျင်းပရာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးလှမိုး၊  

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက    ဦးသန်းထွန်းဦး

ှင့် တာဝန်ရိှသူများတက်ေရာက်ကသည်။

အခမ်းအနားတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

က အမှာစကားေြပာကားပီး ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီဥက   က  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

အတွင်း     ေကျးလက်လမ်းတံတားများ 

ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ    အေြခအေနများကို 

ရှင်းလင်းေြပာကားကာ ေကျးရွာသ၊ူ ေကျးရွာ

သားများကိုယ်စား   ေဒသခံြပည်သူတစ်ဦး 

က တတံားတည်ေဆာက်ေပးသည့အ်တွက် 

ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်   ြပည်ေထာင်စုဝန ် ကီး ၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   ှင့ ်တာဝန်ရိှသူ

များက တတံားကိဖုဲကိးြဖတ်ဖွင့လှ်စ်ေပးပီး 

တတံားသစ်ကိ ုြဖတ်သန်းကည့် စစ်ေဆး၍ 

တပ်ကုန်းမိ “လှ” ချည်မ င်ထုတ်လုပ်ေရး

သမဝါယမအသင်း၏ “လှ” ဝါကတ်ိစက်ုှံင့် 

စက်ရက်ကန်းု၏ံ လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ 

များကိုကည့် စစ်ေဆးကာ လိအုပ်သည်များ 

မှာကားသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် 

တာဝန်ရိှသူများှင့်အတူ ပျ်းမနားမိနယ် 

ေညာင်ပင်သာေကျးရွာအုပ်စု   အုန်းပင်စု

ေကျးရွာ၌  (၇၈) ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရး

ေန့ကို ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့ ်  ေကျး

လက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနက 

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ်  ခွင့်ြပရန်ပုံေငွြဖင့ ်

ေဖာက်လုပ်ေပးခဲ့သည့ ်အုန်းပင်စုေကျးရွာ

ကုန်ထုတ်လမ်းဖွင့်ပွဲသို   တက်ေရာက်ပီး 

ကုန်ထုတ်လမ်းကိ ုဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ကာ 

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးုံး     အစည်းအေဝး

ခန်းမ၌ကျင်းပသည့ ်  ယူရီးယားေြမဩဇာ

ဝယ်ယူြဖန့်ြဖးေရာင်းချေရး   ဦးေဆာင်

ေကာ်မတီ ညိ  င်းအစည်းအေဝးသို တက်

ေရာက်အမှာစကားေြပာကားပီး ဦးေဆာင်

ေကာ်မတအီတွင်းေရးမှးက လပ်ုငန်းဆိင်ုရာ

ေဆာင်ရွက်မ အေြခအေနများကို ရှင်းလင်း

တင်ြပကသည်။

အဆိုပါအစည်းအေဝးသို ေကာ်မတီဝင ်

ဒုတိယဝန်ကီးများ၊ အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊ 

 န်ကားေရးမှးချပ်များ၊   ြမန်မာိုင်ငံ

ေြမဩဇာ၊ မျိးေစှ့င့စ်ိက်ုပျိးေရးေဆးလပ်ုငန်း

ရှင်များအသင်းှင့် ြမန်မာိုင်ငံဆန်စပါး

အသင်းချပ်တိုမှ ကိယ်ုစားလှယ်များ၊ ြမန်မာ

ိင်ုငေံတာ်ဗဟိဘုဏ်၊ ြမန်မာစ့ီးပွားေရးဘဏ်

ှင့ ်ဦးစီးဌာနများမှ ဦးေဆာင်ေကာ်မတအီဖဲွဝင်

များ၊ တာဝန်ရှိသူများ  တက်ေရာက်ခဲ့က

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။            ြမဝတီ

ကချင်ြပည်နယ်အတွင်း၌ ၂ဝ၂၅ ခုှစ်၊  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ 

အပိုင်း(၂)ှင့်စပ်လျ်း၍   ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေရး လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး 

ကျင်းပစ်။



၁၇ြပည်တွင်းသတင်း၃၁-၁၂-၂၀၂၅

ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ ၃၀ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ ၃၀

 (၇၈)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့ကို 

ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့် ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး   သန်လျင်မိနယ်   သီဟဒီပ

အားကစားခန်းမ  ဖွင့ ်ပွဲအခမ်းအနားကို 

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်   အဆိုပါသီဟဒီပ

အားကစားခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။ 

ဦးစွာ ဒုတိယဝန်ကီး၊ တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးများှင့ ်     တာဝန်ရှိသူများက

အားကစားခန်းမကို ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့ ်လှစ်

ေပးပီး ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး၊ တိင်ုးေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်က အားကစားခန်းမဆိင်ုးဘတ်ု

ကို စက်ခလုတ်ှိပ်ဖွင့်လှစ်ေပး၍ ကမ ည်း

ေမာ်ကွန်းအား အေမ းနံ့သာြဖင့် ပက်ဖျန်း

ေပးကသည်။ 

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့  ်

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်တိုက အဖွင့ ်

အမှာစကားေြပာကားကပီး တိုင်းေဒသ

ကီးလူမ ေရးရာဝန်ကီးက ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး၊ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့ ် 

ဒုတိယဝန်ကီးတိုထံ   အားကစားခန်းမ 

ဖွင့ ်ပွဲအထိမ်းအမှတ်   လက်ေဆာင်များ 

ေပးအပ်သည်။ 

 ယင်းေနာက်  အားကစားခန်းမတည်

ေဆာက်သည့ ်Mettle Zone Co.,Ltd. မှ တာဝန်

ရှိသူများက    အားကစားခန်းမဆိုင်ရာ 

စာရွက်စာတမ်းများကို လ ဲေြပာင်းေပးအပ်

ရာ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး အားကစားှင့်

ကာယပညာဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးက 

လက်ခရံယူပီး Fitness Dance ၊ ြမန်မာသ့ိင်ုး၊ 

တိုက်ကွမ်ဒို ၊ က မ်းဘား၊ ိုးရာြခင်းလုံး 

အားကစားအဖွဲများက သုပ်ြပေဖျာ်ေြဖ

ကရာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ တိုင်းေဒသ

ကီးဝန်ကီးချပ်တိုက သပ်ုြပအဖဲွများအား 

ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွကျပ် ၁၅ သိန်း ချးီြမင့်

ေပးအပ်ကသည်။

အခမ်းအနားသို ြမန်မာိုင်ငံ အိုလံပစ်

ေကာ်မတီဥက      အားကစားှင့်လူငယ ်

ေရးရာဝန်ကီးဌာနှင့ ်ဟိတုယ်ှင့ခ်ရီးသွား

လာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

Jeng Phang ေနာ်ေတာင်၊  ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး    အားကစားှင့်ကာယပညာ

ေကာ်မတီနာယက ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသိန်း၊   အားကစားှင့်

လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးထိန်လင်း၊ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးတရား

လ တ်ေတာ်တရားသူကီးချပ်၊ တိုင်းေဒသ

ကီးဝန် ကီးများ၊ အားကစားှင့ ်ကာယ

ပညာဦးစီးဌာနှင့ ်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

အားကစားှင့ ် ကာယပညာေကာ်မတီမ  ှ

တာဝန်ရှိသူများ၊ ဌာနဆိုင်ရာအကီးအကဲ

များ၊    တိုင်းေဒသကီးအားကစားဆပ်

ေကာ်မတီများမှ ဥက   များှင့် အဖဲွဝင်များ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ယမန်ေန့      မွန်းလွဲပိုင ်းကလည်း 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ် အားကစားှင့် 

ကာယပညာဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ်၊ 

တာဝန်ရှိသူများှင့ ်အတူ  ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး ဒဂုံမိသစ်ေြမာက်ပိင်ုးရိှ မသန်စွမ်း

အားကစားအဖဲွချပ်၌ ၂၀၂၆ ခုှစ် ဇန်နဝါရီ 

လ ၂၀ ရက်မှ ၂၆ ရက်အထိ ထိုင်းိုင်ငံတွင ်

ကျင်းပမည့် (၁၃)ကိမ်ေြမာက် အာဆီယံ 

မသန်စွမ်းအားကစားပိင်ပဲွတွင် အားကစား

နည်း ၁၉ နည်း ထည့်သွင်းကျင်းပမည်

ြဖစ်ရာ ြမန်မာိုင်ငံ   မသန်စွမ်းအားကစား

အဖွဲချပ်မှ ေရကူး၊ ေြပးခုန်ပစ်၊ စစ်တုရင်၊ 

အေလးမ၊ ဂိုးလ်ေဘာ၊ ေဘာလုံး၊ ေဘာ်လီ 

ေဘာ၊ စားပွဲတင်တင်းနစ်၊ ေသနတ်ပစ်၊ 

ဘိစုယီာှင့ ်ဘိုးလင်း စသည့ ်အားကစားနည်း 

၁၁ နည်းတိုတွင်   ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရန်

အတွက် စခန်းဝင်ေလ့ကျင့်လျက်ရှိသည့ ်

အုပ်ချပ်နည်းြပများှင့် အားကစားသမား

မ ျားအား       ေတွဆုံအားေပးစကား

ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်

အဖွဲသည် ြမန်မာိုင်ငံ မသန်စွမ်းသူများ 

အားကစားအဖဲွချပ် အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ပိင်ပွဲဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရာတွင် အသုံးြပ

မည့ ် အေထာက်အကူြပပစ ည်းများှင့ ် 

အားကစားနည်းအလိုက် ပိင်ပွဲဝင်ဝတ်စုံ 

ခင်းကျင်းြပသထားမ များကို    ကည့် 

စစ်ေဆးပီး      တင်ြပချက်များအေပ   

လိုအပ်သည်များ    မှာကားြဖည့်ဆည်း

ေဆာင်ရွက်ေပးေကာင်းသရိသည်။  ြမဝတီ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး သန်လျင်မိနယ် သီဟဒီပအားကစားခန်းမဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး Jeng Phang ေနာ်ေတာင် တက်ေရာက်

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာနအသင်းက 

ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းကိ ု၂၁ မှတ်၊ 

၁၄ မှတ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ြပန်ကားေရး

ဝန်ကီးဌာနအသင်းက လ ပ်စစ်စွမ်းအား 

ဝန်ကီးဌာနအသင်းကိ ု၄၃ မှတ်၊ ၁၆ မှတ်ြဖင့်

လည်းေကာင်း၊ သမဝါယမှင့်ေကျးလက်

ဖွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းက ပညာေရး

ဝန်ကီးဌာနအသင်းကိ ု၃၁ မှတ်၊ ၁၇ မှတ်ြဖင့်

လည်းေကာင်း၊ ဟိတုယ်ှင့ခ်ရီးသွားလာေရး

ဝန်ကီးဌာနအသင်းက   အလပ်ုသမားဝန်ကီး

ဌာနအသင်းကို ၂၈ မှတ်၊ ၂၂ မှတ်ြဖင့်လည်း

ေကာင်း၊ ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းက 

ပိုေဆာင်ေရးှင့်  ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး

ဌာနအသင်းကို ၁၀ မှတ်၊   ၃ မှတ်ြဖင့ ်

လည်းေကာင်း၊ ြပည်ေထာင်စရုာထူးဝန်အဖဲွ

အသင်းက သယဇံာတှင့သ်ဘာဝပတ်ဝန်း

ကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းကို  

၁၀ မှတ်၊  ၄ မှတ်ြဖင့လ်ည်းေကာင်း ယှ်ပိင် 

အိုင်ရရှိခဲ့သည်။

ဒဇီင်ဘာလ ၃၁ ရက်(ယေန့)(ယေန့)တွင် ဝန်ကီး

ဌာနေပါင်းစု ံထပ်ုဆီးတိုး(အမျိးသမီး)ပိင်ပဲွ

ကို နံနက် ၇ နာရီတွင် ဝဏ သိဒ ိအားကစား

ကွင်းရှိ   ေလ့ကျင့်ေရးကွင်းအမှတ်(၄)၌ 

ဆက်လက်ကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး လွန်ဆွဲ 

(အမျိးသား၊ အမျိးသမီး)ပိင်ပဲွများကိ ုနနံက် 

၈ နာရတွီင်  ေလက့ျင့ေ်ရးကွင်းအမှတ်(၃)၌ 

ယှ်ပိင်မည်ြဖစ်သည်။

ထပ်ုဆီးတိုးပဲွစ်များအြဖစ် စိက်ုပျိးေရး၊ 

ေမွးြမေရးှင့ ် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

အသင်းှင့ ်ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာနအသင်း၊ 

လ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့ ်

အမျိးသားစီမံကိန်းဝန်ကီးဌာနအသင်း၊ 

တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများေရးရာဝန်ကီးဌာန

အသင်းှင့ ်အားကစားှင့ ်လူငယ်ေရးရာ

ဝန်ကီးဌာနအသင်း၊ ဘ  ာေရးှင့်အခွန်

ဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့ ်နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး 

ဌာနအသင်း၊ သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ  

ဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့ ်ေဆာက်လုပ်ေရး

ဝန်ကီးဌာနအသင်း၊ ကျန်းမာေရးဝန်ကီး

ဌာနအသင်းှင့ ် စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်း

ေရာင ်းဝယ်ေရးဝန ် ကီးဌာနအသင်းတို  

ဆက်လက်ယှ်ပိင်ကစားသွားကမည်ြဖစ် 

သည်။

လွန်ဆွဲ(အမျိးသား)ပွဲစ်များအြဖစ် 

ဘ  ာေရးှင့်အခွန်ဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့ ်

ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန

အသင်း၊ နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနအသင်း

ှင့်ပညာေရးဝန်ကီးဌာနအသင်း၊  တရား 

လ တ်ေတာ်ချပ်ံုးအသင်းှင့် စီးပွားေရးှင့်

ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်း၊ 

အမျိးသားစီမံကိန်းဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့ ်

သမဝါယမှင့်ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီး

ဌာနအသင်း၊  ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

အသင်းှင့်သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်း

ကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာနအသင်း၊ 

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့  ်

သာသနာေရးှင့ ်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန

အသင်း၊    ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖွဲ 

အသင်းှင့် စိုက်ပျိးေရး၊  ေမွးြမေရးှင့်

ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနအသင်း၊ ိင်ုငြံခား

ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့် ပိုေဆာင်ေရး

ှင့ ်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်း၊ 

ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့ ်တိင်ုးရင်း

သားလူမျိးများေရးရာဝန်ကီးဌာနအသင်း၊ 

လွန ်ဆ ွဲ(အမျိးသမီး )ပ ွဲစ ်မ ျားအြဖစ  ်

နယ်စပ်ေရးရာဝန် ကီးဌာနအသင်း ှင့  ်

သိပ ံ ှင့ ်နည်းပညာဝန်ကီးဌာနအသင်း၊ 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့် လူမ 

ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ြ်ပန်လည်ေနရာ

ချထားေရးဝန်ကီးဌာနအသင်း၊ သမဝါယမ

ှင့ေ်ကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီးဌာနအသင်း

ှင့်ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး

ဌာနအသင်း၊   သယံဇာတှင့ ်သဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန

အသင်းှင့ ် စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့  ်

ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနအသင်း၊ တရား

လ တ်ေတာ်ချပ်ုံးအသင်းှင့ ်အားကစားှင့်

လငူယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနအသင်း၊ ဟိတုယ်

ှင့ ်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာနအသင်း

ှင့် စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာနအသင်း၊ ကာကွယ်ေရးဝန်ကီး

ဌာနအသင်းှင့ ်ပညာေရးဝန်ကီးဌာနအသင်း

တို ယှ်ပိင်သွားကမည်ြဖစ်သည့်အတွက ်

အားကစားဝါသနာရှင်များအေနြဖင့ ်မည်သူ

မဆိုအခမဲ့လာေရာက်ကည့် အားေပးိုင်

ေကာင်း သိရသည်။                    

         ြမဝတီ

ရန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၃၀ရန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၃၀

ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုင ံဒူးမားလ တ်ေတာ် 

ဒတုယိဥက     H.E. Mr. Sholban Kara-Ool 

ဦးေဆာင်သည့် ေရွးေကာက်ပွဲေစာင့်ကည့်

ေလ့လာေရးအဖွဲသည် ယေန့နံနက်ပိုင်း

တွင် ေလေကာင်းခရီးြဖင့် ရန်ကုန်မိမှ 

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံသို   ြပန်လည်

ထွက်ခွာသွားသည်။

ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုင ံဒူးမားလ တ်ေတာ် 

ဒတုယိဥက   ဦးေဆာင်သည့် ေရွးေကာက်ပဲွ

ေစာင့်ကည့်ေလ့လာေရးအဖွဲအား ရန်ကုန်

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်    ဦးစိုးသိန်း၊ 

ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင ်

အဖဲွဝင် ဦးေအာင်ေစာဝင်း၊ တိင်ုးေဒသကီး

ဝန်ကီးများ၊ ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ုရှားဖက်

ဒေရးရှင်းသအံမတ်ကီး H.E. Mr. lskander 

Azizov ၊ တိုင်းေဒသကီး ေရွးေကာက်ပွဲ 

ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲမှ  တာဝန်ရှိသူများက 

ရန်ကုန ်အြပည်ြပည်ဆိုင ်ရာေလဆိပ်၌ 

ပိုေဆာင် တ်ဆက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ဇွဲထက်ကို(ြပန်/ဆက်)

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံမှ ဒူးမားလ တ်ေတာ် ဒုတိယဥက   ဦးေဆာင်သည့် 

ေရွးေကာက်ပွဲေစာင့်ကည့်ေလ့လာေရးအဖွဲ ရန်ကုန်မိမှြပန်လည်ထွက်ခွာ
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NAY PYI TAW December 30
The Myanmar Government 

is conducting clearance operat-
ions in illegal buildings located 
in the Shwe Kokko and KK Park 
areas, where online fraud and 
gambling activities are most 
heavily concentrated. These 
operations include entering 
and clearing illegal premises, 
demolishing confiscated ille-
gal structures, and destroying 
items seized from online fraud 
and gambling operations. The 
activities are being carried out 
by a joint task force comprising 
security forces, administrative 
bodies, and responsible local 
authorities. It is reported that 
six additional illegal buildings 

in the KK Park Area were de-
molished today.

Today, within Section (3) of 
the Myawady–Maehtawthalay 
(KK Park) Area, one illegal 
four-storey building, two illegal 

two-storey buildings, and three 
illegal single-storey buildings—
a total of six illegal structures 
used for online fraud and gamb-
ling—were further demolished. 
As a result, out of 635 illegal 
buildings identified in the KK 
Park Area, 525 have now been 
systematically demolished.

In addition, to ensure comp-
lete destruction, illegal buildings 
in the KK Park Area that had 
already been demolished using 

heavy machinery have also 
been further destroyed using 
controlled air and fire methods. 
This process has been ongoing 
since December 14, and as of 
today, five additional two-storey 
buildings have been comple-
tely destroyed, bringing the 
total number of buildings fully 
destroyed to 76.

Furthermore, items used in 
online fraud and gambling acti-
vities within the KK Park Area 
were again systematically bur-
ned today to prevent any reuse. 
The government has stated 
that combating online fraud 
and gambling is being treated 
as a national duty, and efforts 
will continue to ensure such 
crimes cannot take root in 
Myanmar. These measures will 
be carried out in coordination 
not only with domestic forces 
but also with the governments 
of neighbouring countries.

100100

525 illegal buildings used for online fraud and gambling activities in 525 illegal buildings used for online fraud and gambling activities in 
KK Park Area systematically demolishedKK Park Area systematically demolished
Confiscated items used in such crimes continuing to be systematically Confiscated items used in such crimes continuing to be systematically 
burned and destroyedburned and destroyed

An illegally constructedAn illegally constructed

four-storeyfour-storey

residential building inresidential building in

KK Park Area (Section 3).KK Park Area (Section 3).

An illegally constructedAn illegally constructed

two-storey residential two-storey residential 

building in KK Park Area building in KK Park Area 

(Section 3).(Section 3).

Before demolitionBefore demolition After demolitionAfter demolition

Burning and destruction of equipment used by perpetrators involved in Burning and destruction of equipment used by perpetrators involved in 
online fraud and gambling within the KK Park Area.online fraud and gambling within the KK Park Area.An illegally constructed single-storey residential building in KK Park Area (Section 3).An illegally constructed single-storey residential building in KK Park Area (Section 3).

Demolition of illegally constructed two-storey residential buildings in KK Park Area (Section 3) using incendiary Demolition of illegally constructed two-storey residential buildings in KK Park Area (Section 3) using incendiary 
methods.methods.

Before demolitionBefore demolition After demolitionAfter demolition

Before demolitionBefore demolition After demolitionAfter demolition

Before demolitionBefore demolition After demolitionAfter demolition
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KYUNHLA December 30
Statistics of Township Agriculture 

Department stated that local farmers 
have harvested all sown acreage of 
maize in Kyunhla Township of Sagaing 
Region.

During this year’s monsoon crop 
season, a total of 15,016 acres of maize 
for seed production were cultivated in 
Kyunhla Township. The harvesting of 
these maize fields began in August, 
and as of today, 100 per cent of the cul-
tivated acreage has been harvested, 
with an average yield of 48.72 baskets 
per acre.

“This year, during the monsoon sea-
son, a total of 15,016 acres of maize for 
seed production were cultivated in 
Kyunhla Township. At present, all the 

cultivated fields have been fully harves-
ted. The cultivated area even exceeded 
the target acreage. To ensure successful 
maize cultivation, we have provided far-
mers with awareness and training, 
particularly on pest and disease pre-
vention,” said Daw Myint Myint Yi, Head 
of the Kyunhla Township Department 
of Agriculture.

The Township Department of Agricul-
ture conducted training courses, field 
demonstrations, and awareness prog-
rams for farmers growing both seed 
maize and sweet corn. These activities 
focused on pest prevention in advance, 
integrated pest management, and pro-
per use of insecticides such as neem-
based pesticides and ginger and chili 
extracts, along with general agricultural 

best practices.
In Kyunhla Township, the average yield 

for seed maize was reported to be over 
50 baskets per acre, with a cultivation 
cost of about Ks-500,000 per acre. For 

sweet corn, the average output was 
around 15,000 ears per acre, and the 
cultivation cost was over Ks-500,000 
per acre.

SKSK

All sown acreage of maize harvested in Kyunhla TownshipAll sown acreage of maize harvested in Kyunhla Township

KALAY December 30
More than 3,000 acres of green beans 

have been planted in Kalay Township 
during this year winter crops planting 
season, according to the statistics of 
the Department of Agriculture for Kalay 
Township.

During the 2025-2026 winter crops 
planting season, 9,190 acres of green 
beans have been planned for planting 
in Kalay Township. The planting of 
green beans has started in October 
this year, and 3,154 acres have been 
planted to date.

“We are working to ensure that the 
target acres are fully planted. Green 
beans cultivation is improving year by 
year. There will be education on expand-
ing green beans cultivation, and there 
will be education on using good and pure 
varieties for better yields,” said Daw 
Man Awe, head of the Department of 
Agriculture for Kalay Township.

This year, the relevant Township 
Agriculture Department will provide 
green beans farmers in Kalay Town-
ship with information on obtaining 
good and pure varieties suitable for the 
region, on proper planting methods, pest 
control, systematic use of fertilizers, 
and improved yields.

SKSK

BUDALIN December 30
The agricultural data of Budalin 

Township Agriculture Department 
stated that local farmers have harves-
ted more than 7,000 acres of ground-
nut planted as monsoon crops in Buda-
lin Township of Sagaing Region this 

year.
In Budalin Township, groundnut was 

cultivated on up to 35,035 acres during 
this year’s monsoon crop season. 
Harvesting of these groundnut fields 
began in August, and as of today, 7,748 
acres have been harvested, with yields 

averaging 44.38 baskets per acre.
“This year, groundnut has been 

cultivated on 35,035 acres in Budalin 
Township. Harvesting is now under-
way, and so far, more than 7,000 acres 
have been completed. As an oil crop, 
it is progressing successfully. Ground-
nut cultivation is improving year by 
year,” said U Phyo Wai, Head of the 
Budalin Township Department of Agri-
culture.

In Budalin Township, one and a half 
baskets of seed are required per acre 
for cultivation. Expenses, including seed 
costs, labour charges, fertilizers, and 
pesticides, amount to over Ks-200,000 
per acre. Yields are reported to be more 
than 50 baskets per acre.

This year, to ensure the success of 
groundnut farms in Budalin Township, 
prevent pest and disease outbreaks, and 
keep fields free from weeds, staff from 
the Township Department of Agriculture 
conducted field inspections and recorded 
monitoring reports.

SMKSMK

More than 7,000 acres of groundnut harvested in Budalin TownshipMore than 7,000 acres of groundnut harvested in Budalin Township

SHWEBO December 30
Shwebo District Agriculture Depart-

ment stated that local farmers have 
planted more than 1,000 acres of lima 
bean in Shwebo District of Sagaing 
Region this winter.

During the 2025–2026 winter crop 
season, a total of 4,460 acres of lima bean 
are planned for cultivation in Shwebo 
District. Cultivation began in October 
this year, and as of today, 1,764 acres 
have already been cultivated including 
387 acres in KhinU Township, 950 acres 
in Wetlet Township, and 427 acres in 
Kyaukmyaung Sub-Township.

Daw Zar Zar Min, Deputy Director 
of the Shwebo District Agriculture 
Department, revealed: “During this 

year’s winter crop season, we have 
planned to cultivate about 4,000 acres of 
lima bean in Shwebo District. So far, over 
1,000 acres have already been cultivated, 
and efforts are being made to reach 
the planned acreage. Farmers mainly 
grow lima beans in the winter season, 
and cultivation has been successful. 
Since lima beans fetch a good market 
price, farmers are enthusiastic about 
growing them.”

According to reports, township-wise 
cultivation plans for the 2025–2026 winter 
season in Shwebo District are as follows: 
544 acres in Shwebo Township, 641 
acres in KhinU Township, 2,260 acres 
in Wetlet Township, and 1,015 acres in 
Kyaukmyaung Sub-Township, totalling 

4,460 acres.
During this year’s monsoon crop 

season, local farmers in Shwebo District 
cultivated lima beans both as standalone 
crops and as intercrops to earn additional 
income.

Furthermore, the respective Township 
Agriculture Departments are supporting 
pulse farmers by providing technical 
assistance for improving crop yield, 
using quality and pure seed varieties, and 
applying necessary farming technologies. 
They are also conducting educational 
programs on prevention of crop pests 
and diseases, preparation and use of 
natural pesticides, and timely harvesting 
techniques to ensure better productivity 
and quality.                                           SMKSMK

Shwebo District grows more than 1,000 acres of lima bean during this winterShwebo District grows more than 1,000 acres of lima bean during this winter

Kalay TownshipKalay Township
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over 3,000over 3,000

acres of acres of 

winter green winter green 

beansbeans
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MOSCOW  December  30
Russian President Vladimir Putin 

held on Tuesday a telephone conver-
sation with Iranian President Masoud 
Pezeshkian, the Kremlin said.

“During a telephone conversation 
with Russian President Vladimir Putin, 
Iranian President Masoud Pezeshkian 
condemned the Kiev regime’s large-
scale drone attack on the Russian pre-
sidential residence in the Novgorod 
region,” the Kremlin said in a statement.

The presidents discussed the situat-

ion around Iran’s nuclear program, the 
Kremlin added.

“An exchange of views also took place 
on issues of further strengthening 
Russian-Iranian cooperation in various 
areas, including energy and transport 
infrastructure,” the statement read.

Pezeshkian congratulated Putin 
on the upcoming New Year, while the 
Russian president conveyed his best 
wishes on the occasion of Iran’s national 
holiday, the statement added.

SputnikSputnik

Putin holds phone conversation with Putin holds phone conversation with 
Iranian President - KremlinIranian President - Kremlin

DHAKA December  30
Former Bangladesh Prime Minister 

Begum Khaleda Zia passed away at the 
age of 80 in a Dhaka hospital on Tuesday 
after battling prolonged health issues, 
her Bangladesh Nationalist Party (BNP) 
said in a statement.

She was the South Asian nation’s first 
female prime minister, serving as the 
head of the government from 1991 to 
1996 and 2001 to 2006.

“I am deeply saddened and grief-
stricken by her death,” Muhammad 
Yunus, chief adviser of the interim gov-
ernment of Bangladesh said. He added 
that Zia “represented an important 
chapter” in the history of Bangladesh.

“Despite political differences, her long 
political journey dedicated to national 
welfare, her people-oriented leadership, 
and her firm resolve always showed the 
way,” Yunus said.

Zia’s death was also mourned by 
Indian Prime Minister Narendra Modi 
and Pakistani Prime Minister Shehbaz 
Sharif.

Besides serving as leader of the 
opposition twice, Zia was the country’s 
first lady from 1977 to 1981. Her husband 
Ziaur Rahman, Bangladesh’s sixth pre-
sident, was assassinated by members 
of the country’s army in 1981. A bitter 

rival of former prime minister Sheikh 
Hasina, Zia faced several corruption 
cases but was acquitted by the country’s 
Supreme Court.

Last week, her son Tarique Rahman, 
acting chairman of the BNP, returned 
to Dhaka after nearly 17 years in exile. 
Rahman is projected to be a key con-
tender in the country’s general elect-
ions, which are to be held in February.

On Monday, the National Citizen 
Party (NCP), which was born out of the 
protest movement that ousted Hasina 
last year, said it has formed an electoral 
alliance with Jamaat-e-Islami – an 
Islamist party. This has caused a rift 
in the NCP, which has positioned itself 
as a centrist, reformist alternative to 
the BNP and Hasina’s Awami League.

In recent days, Bangladesh has seen a 
wave of violence prompted by the mur-
der of Sharif Osman Hadi, one of the most 
prominent leaders of the 2024 uprising, 
who was shot by masked assailants in 
Dhaka earlier this month.

Following his death, protesters took 
to the streets throughout the country, 
demanding the arrest of the assailants, 
chanting anti-India slogans, and rioting. 
Protesters attacked and set fire to the 
offices of two prominent newspapers.

RT RT 

Former Bangladesh PM diesFormer Bangladesh PM dies

SAO PAULO December  30
The metropolitan region of Sao Paulo, the most populated urban area in 

Brazil, is facing an emergency in its drinking water supply, authorities said 
Monday.

According to authorities, the current water crisis is the result of an intense 
heat wave, a sharp rise in consumption, and a persistent drought that has left 
reservoirs at critically low levels in the South American area with around 20 
million inhabitants.

The crisis came amid structural changes in the sanitation sector. In 2024, the 
Sao Paulo state government privatized the Basic Sanitation Company of Sao 
Paulo State (Sabesp), formerly the largest publicly owned sanitation company 
in Latin America, which since August has applied overnight cuts to drinking 
water service.

According to a Sao Paulo state government release, data from Sabesp show 
that water consumption in metropolitan Sao Paulo rose as much as 60 percent 
last week, even though nearly 30 percent of the population is outside the region 
for the holiday period.

In response, state authorities reinforced guidelines for conscious water use 
and the adoption of “urgent measures to reduce waste.”

Rationing implemented since August has saved an estimated 57 billion liters 
of water, authorities said.

Despite those measures, the combination of higher consumption and lack 
of rainfall continues to affect reservoir levels of water in the Integrated Metropo-
litan System, which is currently operating at only 26.42 percent of total capa-
city.

XinhuaXinhua

Brazil’s metropolitan Sao Paulo faces Brazil’s metropolitan Sao Paulo faces 

drinking water crisis: authoritiesdrinking water crisis: authorities

MOSCOW  December  30
Russian Railways said on Tuesday that it plans to invest 120 billion rubles 

(US$-1.53 billion) in 2026 for building the country’s first high-speed rail-
way.

The state-owned company published the plan on its Telegram channel. The 
railway between Moscow and St. Petersburg is designed to be a 700 km-long 
specialized electrified double-track line for trains operating at speeds between 
200 and 400 km per hour.

The high-speed railway is expected to shorten the inter-city travel time to two 
hours and 15 minutes.

XinhuaXinhua

Russian Railways to invest US$-1.53 Russian Railways to invest US$-1.53 

billion to build first high-speed rail billion to build first high-speed rail 

in 2026in 2026



212131-12-202531-12-2025 Statement & Youth

1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

English Grammar in Use (Intermediate Level)

Raymond MurphyRaymond Murphy

Unit

39
if I knew … I wish I knew …if I knew … I wish I knew …

We do not usually say ‘if … would’. We use would (’d)would (’d) in the other part of the sentence:

   If   If I werewere rich, I wouldwould travel a lot. (not If I would be rich)

   Who wouldwould you ask ifif you neededneeded help? (not if you would need)

In the same way we say:

    I wish I had     I wish I had something to read. (not I wish I would have)

   I wish    I wish she were  were here now. (not I wish she would be)

For ‘I wish‘I wish … wouldwould …’ see Unit 41.

D

  CouldCould sometimes means ‘would be able to’ and sometimes ‘was/were able to’:

   She could getcould get a better job    (she could getcould get = she would be ablewould be able to get)

   if she could speakcould speak another language.   (if she could speakcould speak = if she was ablewas able to speak)

   I wish I couldcould help you.    (I wish I could could = I wish I was ablewas able)

E

could            Units 26–27       if I do / if I did          Unit 38        

if I had known / I wish I had known    Unit 40      wish   Unit 41    

ExercisesExercises

 Write a sentence with  Write a sentence with if … for each situation. for each situation.

 1    We don’t see you very often because you live so far away.

       If you didn’t live so far away, we’d see you more often.

 2    I like these shoes but they’re too expensive, so I’m not going to buy them.

       I     them if     so

 3    We’d like to go on holiday, but we can’t afford it.

       We     if

 4    It would be nice to have lunch outside but it’s raining, so we can’t.

       We

 5    I don’t want his advice, and that’s why I’m not going to ask for it.

       If

39.2

 Put the verb into the correct form. Put the verb into the correct form.

 1    If I knew (I / know) his number, I would phone him.

 2    I wouldn’t buy (I / not / buy) that coat if I were you.

 3       (I / help) you if I could, but I’m afraid I can’t.

 4    This soup isn’t very nice.    (it / taste) better if it wasn’t so salty.

 5    We live in a city and don’t need a car, but we would need one if   (we / live) in the country.

 6    If we had the choice,    (we / live) in the country.

 7    I’d make a lot of changes if   (I / be) the manager of the company.

 8    I wouldn’t call someone in the middle of the night if   (it / not / be) important.

 9    If I were you,   (I / not / wait).    (I / go) now.

 10  You’re always tired because you go to bed so late. If    (you / not / go) to bed so late every night, 

       (you / not / be) tired all the time.

11   I think there are too many cars. If   (there / not / be) so many cars,   (there / not / be) so much pollution.

12   We all need jobs and money, but what   (you / do) if   (you / not / have) to work?

39.1



၂၂ ၃၁-၁၂-၂၀၂၅ိုင်ငံတကာသတင်း

ကေလးဘဝမှာ ဖုန်းကည့်ချနိ်များသူများ 

ဆယ်ေကျာ်သက်တွင် စိတ်ပူပန်မ များြဖစ်လာိုင်

ရန်သူဒ့ုံးကျည်ေတွကို လမ်းေကာင်းလွဲေအာင် 

လုပ်ိုင်မယ့် F-35 ရဲ လှည့်စားမ စနစ်အသစ်

စင်ကာပကူ ပညာရှင်ေတ ွ၁၀ ှစ်ေကျာ်

ကာေအာင် ေလလ့ာလိက်ုတဲအ့ခါ စတ်ိဝင်

စားစရာ အချက်တစ်ခုကိုေတွလိုက်ရပါ

တယ်။ အဒဲါကေတာ ့အသက် ှစ်ှစ်ေအာက် 

ကေလးေတမှွာ ဖန်ုး ဒါမှမဟတ်ု တဗီွီကည့်

ချန်ိ အရမ်းများရင် သတူိုဆယ်ေကျာ်သက်

အရွယ်ေရာက်တ့ဲအခါ စိတပူ်ပန်တတ်တ့ဲ

ေရာဂါ ပိြုဖစ်လာိင်ုပီး ဆုံးြဖတ်ချက်ချတဲ့

ေနရာမှာလည်း တြခားကေလးေတထွက် 

ပိုေှးေကွးသွားတတ်တယ ်ဆိုတာပါပဲ။

ဒါက ဘာေကာင့လ်ဆဲိရုင် ဖန်သားြပင်

ေတွကို အကည့်များတဲ့အတွက ်ကေလး

ရဲ ဦးေှာက်ထကဲ အြမင်အာုနံဲ့ သြိမင်မ 

ဆိင်ုရာ အစတ်ိအပိင်ုးေတဟွာ ပုမှံန်မဟတ်ု

ဘ ဲေစာေစာစီးစီးရင့က်ျက်သွားလိုပါ။ ဒလီို

ြဖစ်သွားတဲ့အခါ ကေလးဟာ ေြပာင်းလဲ

လာတဲ ့အေြခအေနေတအွေပ  လိက်ုေလျာ

ညီေထွြဖစ်ေအာင်     လုပ်တဲ့ေနရာမှာ 

အားနည်းသွားတတ်ပါတယ်။

ဒါေပမဲ ့သေုတသေီတကွအǧကြံပထား

တာတစ်ခရိှုပါတယ်။ ဘာလဆဲိရုင် အသက်  

သုံးှစ်ေလာက်ကစပီး မဘိေတကွ ကေလး

ကိ ုစာဖတ်ြပတာမျိး ဒါမှမဟတ်ု အတတူူ

ကစားတာမျိးေတကွိ ုအချန်ိေပးပီးလပ်ုေပး

မယ်ဆိုရင်  အဲဒီဆိုးကျိးေတွကိ ု ြပန်ပီး

ေလျာ့ပါးသွားေအာင ်ကူညီေပးိုင်တယ်

လုိဆုိပါတယ်။  ဒါေကာင့ ် ကေလးေတရွဲ 

အနာဂတ် စတ်ိကျန်းမာေရးအတွက် ငယ်စ်

ကတည်းက ဖုန်းကည့်ချနိ်ကို ထိန်းချပ်

ေပးဖိုက တကယ့်ကိုအေရးကီးတဲ့အေြခ

အေနြဖစ်လာခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ Ref: ST                  Ref: ST                  

ကိုထက်ကိုထက်

တတ်ုိင်ုငကံ စွမ်းအင်က  မှာ ကမ ာ့

စခံျန်ိတင်ိင်ုမယ့ ်ထရန်စေဖာ်မာကီးတစ်ခု

ကိ ုေအာင်ြမင်စွာ တည်ေဆာက်လိက်ုိင်ုပါ

တယ်။ ဒထီရန်စေဖာ်မာဟာ အလွန်ြမင့မ်ား

တဲဗ့ိုအား (Ultra-High Voltage) ကိ ုထန်ိးညိ

ေပးိုင်ပီး   ေဝးလံတဲ့အရပ်က  စွမ်းအင်

ေတွကို  စွမ်းအားမကျဘ ဲမိကီးေတွဆ ီ

ပိုလ တ်ေပးိုင်တာပါ။

တုတ်ိုင်ငံရဲ အေနာက်ဘက်ေဒသ

ေတမှွာထတ်ုလပ်ုတဲ ့ေနေရာင်ြခည်နဲ့ ေလ

စွမ်းအင်ေတကွိ ုအေရှဘက်က စက်မ ဇန်ု

ေတဆွ ီပိုလ တ်တဲအ့ခါမှာ ဒထီရန်စေဖာ်မာ

က အဓိကကျပါတယ်။

စွမ်းအင်ပိုလ တ်တဲ့    လမ်းေကာင်း

တစ်ေလ ာက်မှာ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားဆုံး ံးမ 

ကိ ုအနည်းဆုံးြဖစ်ေအာင် ေလ ာခ့ျိင်ုတာ

ဟာ   ဒီစက်ကီးရဲ အဓိကအားသာချက်

ြဖစ်ပါတယ်။

ဒါ့အြပင် ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရး

အတွက်လည်း အဆင့်ြမင့်စနစ်ေတွကို 

ထည့သွ်င်းထားပါတယ်။ တတ်ုိင်ုငအံေနနဲ ့

၂၀၆၀ ြပည့ှ်စ်မှာ ကာဗွန်ကင်းစင်တဲ ့ိင်ုငံ

ြဖစ်ဖို ရည်မှန်းထားတာေကာင့ ်အခလုိမုျိး

အဆင့ြ်မင့ ်စွမ်းအင်အေြခခအံေဆာက်အအုံ

ေတကွိ ုတိုးချဲတည်ေဆာက်ေနတာြဖစ်ပါ

တယ်။ ဒါဟာ ကမ ာလ့ ပ်စစ်အင်ဂျင်နယီာ

ေလာကမှာ အကီးမားဆုံးေအာင်ြမင်မ 

တစ်ခုလို ဆိုရမှာပါ။  Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်

အေမရိကန်ေရတပ်က သူတိုရဲ F-35 

တိက်ုေလယာ်ေတကွိ ုရန်သူ့ေရဒါေတနွဲ့ 

ဒုံးကျည်ေတွရန်ကေန ပိုမိုလုံြခံေအာင ်

လုပ်ေပးမယ့ ်စနစ်တစ်ခုကိုဖန်တီးေပးဖို

Leonardo UK ကမု ဏကီိ ုကန်ထိက်ုေပး

လိက်ုပါပ။ီ ဒစီနစ်ကိ ုအေမရကိန်က AN/ALQ-

260(V) လို အမည်ေပးထားပီး BriteCloud 

ဆိုတဲ့ နည်းပညာေပ မှာ အေြခခံထား

တာပါ။

ဒကီရိယိာေလးက ဆိဒုါဘူးေလာက်ပဲ

ရိှပီး ေသးေသးေလးပါ။ ေလယာ်ေပ ကေန 

ဒကီရိယိာေလးကိ ုပစ်ထတ်ုလိက်ုတဲအ့ခါ 

သကူ ေလယာ်အစစ်ရဲ ေရဒါလ  င်းပုစံမံျိး

ကိုတုပပီး ထုတ်လ တ်ေပးပါတယ်။ အဲဒီ

အခါ ရန်သူ့ဒုံးကျည်ေတကွ ေလယာ်အစစ်

ေနာက်မလိုက်ေတာ့ဘဲ ဒီကိရိယာကိုပဲ

ေလယာ်အစစ်ထင်ပီးလိက်ုသွားေအာင် 

လှည့်စားလိုက်တာပါ။

ဒစီနစ်က ဘာလို ထူးြခားတာလဆဲိရုင်

အရင်ကသုံးတဲ ့လ  င်း န်းကားြဖတ်ေှာင့်

ယှက်ြခင်းမှာဆိရုင် ရန်သူ့ဒုံးကျည်က အဒဲီ

လ  င်းထွက်တဲေ့နရာကိ ုလိက်ုလာပီးေတာ့

ေလယာ်ကို    ထိမှန်ိုင်ေြခ ရှိပါတယ်။ 

အခုကိရိယာက ေလယာ်နဲ့ေဝးရာကို 

ပစ်ထုတ်လိုက်တာြဖစ်လို ေလယာ်ကို 

ပိုပီးေဘးကင်းေစပါတယ်။

အေမရကိန်ေရတပ်က တြခားကမု ဏီ

ေတကွိ ုမေရွးဘ ဲဒကီမု ဏကီိပု ဲေရွးလိက်ု

ြခင်းက သတူိုအေနနဲ့ ၁၄ ှစ်ေလာက်ကာ

ေအာင် သေုတသနလပ်ုထားြခင်းေကာင့်

ပါပဲ။   Ref: IERef: IE

ကိုထကကိုထက်    ်    

6G နည်းပညာြဖင့် ေရဒါလ  င်းများကို စွမ်းအင်အြဖစ်ေြပာင်းလဲရန် 

တုတ်သုေတသီများကိးပမ်း

ေနေရာင်ြခည်သုံးပီး ဟိုက်ဒိုဂျင်ထုတ်ယူိုင်သည့် အရည်အေြခြပ 

စွမ်းအင်စနစ်အသစ်

ကမ ာ့အကီးဆုံး ဗိုအားြမင့်ထရန်စေဖာ်မာကို 

တုတ်ိုင်ငံတွင် စတင်အသုံးြပ

တုတ်ိုင်ငံမှ သိပ ံပညာရှင်ေတွဟာ 

အနာဂတ် 6G ဆက်သွယ်ေရးနည်းပညာကိ ု

အေြခခံပီး ေရဒါလ  င်းေတကွိ ုစွမ်းအင်အြဖစ် 

ေြပာင်းလဲေပးိုင်မယ့် ထူးြခားတဲ့ နည်း

ပညာတစ်ခကုိ ုစတင်စမ်းသပ်ေနပါတယ်။

ပုမှံန်အားြဖင့ ်ေရဒါလ  င်းေတဟွာ အရာ

ဝတ ေတွကို ေထာက်လှမ်းဖိုအတွက်ပဲ 

သုံးတာြဖစ်ေပမယ့ ်အခနုည်းပညာကေတာ ့

အဲဒီလ  င်းေတွကေန လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 

ထုတ်ယူိုင်ဖို ရည်ရွယ်တာပါ။ သူတိုဟာ 

"Programmable Metasurface"လိုေခ တဲ ့

အထူးမျက်ှာြပင်ေတွကိုသုံးပီး ေရဒီယို

လ  င်းေတွကိ ုလိုအပ်သလို လမ်းေကာင်း

ေြပာင်းေစကာ စွမ်းအင်အြဖစ်စစုည်းေပး

တာြဖစ်ပါတယ်။

ဒီနည်းပညာသာ ေအာင်ြမင်သွားရင ်

အနာဂတ်မှာ အလီက်ထရွန်နစ်ပစ ည်းေတွ

ကိ ုကိးမဲ့စနစ်နဲ့ အားသွင်းတာမျိး၊ ေဝးလံ

တဲ ့ေနရာေတဆွကီိ ုလ ပ်စစ်လ  င်းေတကွ

တစ်ဆင့ ်စွမ်းအင်ပိုလ တ်တာမျိးေတ ွလပ်ု

ေဆာင်ိင်ုမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါဟာ စစ်ဘက်

ဆိုင်ရာမှာတင်မကဘ ဲအရပ်ဘက် ဆက်

သွယ်ေရးစနစ်ေတွမှာပါ ကီးကီးမားမား

ေြပာင်းလမဲ ြဖစ်လာိင်ုပါတယ်။ လက်ရိှမှာ

ေတာ့  တုတ်ိုင်ငံဟာ 6G နည်းပညာ

နယ်ပယ်မှာ   ကမ ာ့ဦးေဆာင်သူြဖစ်ဖို 

ကိးစားေနတာကိုေတွရပါတယ်။

Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်

ဆီွဒင်ိင်ုငနံဲ့ တတ်ုိင်ုငကံ သေုတသီ

ေတပွူးေပါင်းပီး ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်ကိ ု

အရည်တစ်မျိးထဲမှာ သိုေလှာင်ထားပီး 

လိအုပ်တဲအ့ချန်ိမှာ ဟိက်ုဒိဂုျင်ဓာတ်ေငွ

အြဖစ် ေြပာင်းလေဲပးိင်ုစွမ်းရိှတဲ ့နည်းပညာ

အသစ်ကိ ုတထွီင်လိက်ုပါတယ်။ ဒစီနစ်ကိ ု

Molecular Solar Thermal Energy 

Storage လို ေခ ပါတယ်။ ေနေရာင်ြခည်နဲ့

ထေိတွမတိဲအ့ခါ ဒအီရည်ထကဲ ေမာ်လကီျး

ေတွဟာ   ပုံစံေြပာင်းသွားပီး စွမ်းအင်ကို 

ှစ်ေပါင်းများစွာကာသည်အထ ိသမ်ိးဆည်း

ထားိုင်ပါတယ်။

ဒနီည်းပညာရဲထူးြခားချက်က သိေုလှာင်

ထားတဲ ့အဒဲအီရည်ကိ ုလိအုပ်တဲအ့ချန်ိမှာ 

ဓာတ်ကပူစ ည်းတစ်ခနုဲ ့ထေိတွလိက်ုတာနဲ ့

အပစွူမ်းအင်ထွက်လာုတံင်မကဘ ဲဟိက်ု

ဒိဂုျင်ကိပုါ ထတ်ုယူိင်ုတာပါ။ ဟိက်ုဒို

ဂျင်ဟာ အနာဂတ်အတွက် အသန့်ရှင်းဆုံး

ေလာင်စာြဖစ်ပီး ကားေတ၊ွ စက်ုေံတမှွာ 

သုံးိုင်ပါတယ်။

ပုံမှန်နည်းလမ်းေတွနဲ့ ဟိုက်ဒိုဂျင်

ထတ်ုရင် ကန်ုကျစရတ်ိများေပမယ့ ်ဒနီည်း

ပညာကေတာ ့ေနေရာင်ြခည်ကိ ုတိက်ုိက်ု

အသုံးချတာြဖစ်လို   ပိုပီးသဘာဝကျတဲ့

အြပင် ကမ ာ့စွမ်းအင်အကျပ်အတည်းကို

ေြဖရှင်းေပးိုင်မယ့်   ေမ ာ်လင့်ချက်ကို

ြဖစ်ေပ ေစပါတယ်။  Ref: IERef: IE

   ကိထုက   ကိထုက်



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၃၁-၁၂-၂၀၂၅

ဆိုး၊ ချစ်ကည်ေရးဆိုး၊ ချစ်ကည်ေရး

ေတာင်ကိရုီးယားသမ တ လေီဂျေြမာင်ေတာင်ကိရုီးယားသမ တ လေီဂျေြမာင်

သည် တတ်ုသမ တ ရီှကျင့ဖ်ျင်ှင့ေ်တွဆုံသည် တတ်ုသမ တ ရီှကျင့ဖ်ျင်ှင့ေ်တွဆုံ

ေဆွးေွးရန် လာမည့သ်တီင်းပတ်အေစာေဆွးေွးရန် လာမည့သ်တီင်းပတ်အေစာ

ပိင်ုးတွင် တတ်ုိင်ုငသံို ချစ်ကည်ေရးခရီးပိင်ုးတွင် တတ်ုိင်ုငသံို ချစ်ကည်ေရးခရီး

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သမ တအမ်ိေတာ်က သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သမ တအမ်ိေတာ်က 

ဒီဇင်ဘာလ ၃၀ ရက်တွင် ထုတ်ြပန်ထားဒီဇင်ဘာလ ၃၀ ရက်တွင် ထုတ်ြပန်ထား

သည်။သည်။

ေခါင်းေဆာင်ှစ်ဦးသည် ှစ်ိင်ုငအံကား ေခါင်းေဆာင်ှစ်ဦးသည် ှစ်ိင်ုငအံကား 

မဟာဗျဟာေြမာက် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မဟာဗျဟာေြမာက် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

မ ှင့် စီးပွားေရးဆိုင်ရာ ဆက်ဆံေရးများ မ ှင့် စီးပွားေရးဆိုင်ရာ ဆက်ဆံေရးများ 

ခိင်ုမာေစမည့ ်နည်းလမ်းများကိ ုေဆွးေွးခိင်ုမာေစမည့ ်နည်းလမ်းများကိ ုေဆွးေွး

မည်ဟု ေမ ာ်လင့်ရသည်။မည်ဟု ေမ ာ်လင့်ရသည်။

သမ တ လေီဂျေြမာင်သည် ဇန်နဝါရလီသမ တ လေီဂျေြမာင်သည် ဇန်နဝါရလီ

၄ ရက်တွင် တတ်ုိင်ုငသံိုထွက်ခွာမည်ြဖစ်၄ ရက်တွင် တတ်ုိင်ုငသံိုထွက်ခွာမည်ြဖစ်

ပီး ေပကျင်းမိ၌ သမ တရှီကျင့်ဖျင်ှင့် ပီး ေပကျင်းမိ၌ သမ တရှီကျင့်ဖျင်ှင့ ်

ေတွဆုေံဆွးေွးမည်ြဖစ်သည်။ ထိုေနာက် ေတွဆုေံဆွးေွးမည်ြဖစ်သည်။ ထိုေနာက် 

ဒီဇင်ဘာလ ၆ ရက်တွင် ရှန်ဟိုင်းမိသို ဒီဇင်ဘာလ ၆ ရက်တွင် ရှန်ဟိုင်းမိသို 

ဆက်လက်ထွက်ခွာမည်ြဖစ်ပီး ဒဇီင်ဘာဆက်လက်ထွက်ခွာမည်ြဖစ်ပီး ဒီဇင်ဘာ

လ ၇ ရက်တွင် ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုငသံိုြပန်လ ၇ ရက်တွင် ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုငသံိုြပန်

ေရာက်မည်ြဖစ်ေကာင်း သမ တအမ်ိေတာ်မှေရာက်မည်ြဖစ်ေကာင်း သမ တအမ်ိေတာ်မှ

ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသူ ကန်ယူးဂျံကေြပာေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသူ ကန်ယူးဂျံကေြပာ

သည်။သည်။

အဆိုပါေခါင်းေဆာင်ှစ်ဦးကား ယခုအဆိုပါေခါင်းေဆာင်ှစ်ဦးကား ယခု

ေတွဆုံမ သည် ပီးခဲ့ေသာ ိုဝင်ဘာလ ၁ေတွဆုံမ သည် ပီးခဲ့ေသာ ိုဝင်ဘာလ ၁

ရက်တွင် ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုင ံဂေယာင်းရက်တွင် ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုင ံဂေယာင်း

ဂျးမိ၌ ကျင်းပခဲ့သည့် အာရှ-ပစိဖိတ်ဂျးမိ၌ ကျင်းပခဲ့သည့် အာရှ-ပစိဖိတ်

စီးပွားေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ အဖဲွ (APEC)စီးပွားေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ အဖဲွ (APEC)

ထပ်ိသီးအစည်းအေဝး၏ ေဘးပန်းေတွဆုံထပ်ိသီးအစည်းအေဝး၏ ေဘးပန်းေတွဆုံ

မ တွင် ပထမဆုံးအကမ်ိေတွဆုံပီးေနာက် မ တွင် ပထမဆုံးအကမ်ိေတွဆုံပီးေနာက် 

ှစ်လအတွင်း ဒတုယိအကမ်ိေတွဆုြံခင်း ှစ်လအတွင်း ဒတုယိအကမ်ိေတွဆုြံခင်း 

ြဖစ်သည်။ြဖစ်သည်။

Ref: YHRef: YH

ေမာ်စကို၊ စစ်ေရးေမာ်စကို၊ စစ်ေရး

ရှုားိင်ုင ံေနာဗ့ကိေုရာေ့ဒသရိှ ရှုားရှုားိင်ုင ံေနာ့ဗကုိေရာ့ေဒသရိှ ရှုား

သမ တ  ဗလာဒီမာပူတင်၏ေနအိမ်ကို သမ တ  ဗလာဒီမာပူတင်၏ေနအိမ်ကို 

ယကူရန်ိးဘက်က ဒန်ုးအစင်းေရအေြမာက်ယကူရန်ိးဘက်က ဒန်ုးအစင်းေရအေြမာက်

အြမားအသုံးြပပီး ဒီဇင်ဘာလ ၂၉ ရက်အြမားအသုံးြပပီး ဒီဇင်ဘာလ ၂၉ ရက်

တွင်တိက်ုခိက်ုရန်ကိးပမ်းမ အေပ  ကမ ာ့တွင်တိက်ုခိက်ုရန်ကိးပမ်းမ အေပ  ကမ ာ့

ေခါင်းေဆာင်များက အြပစ်တင် တ်ချေခါင်းေဆာင်များက အြပစ်တင် တ်ချ

ေကာင်းသိရသည်။ေကာင်းသိရသည်။

ယကူရန်ိးသည် ဒန်ုးအစင်းေရ ၉၁ စင်းယကူရန်ိးသည် ဒန်ုးအစင်းေရ ၉၁ စင်း

ကိအုသုံးြပကာ ပတူင်၏ေနအမ်ိကိတုိက်ုကိအုသုံးြပကာ ပတူင်၏ေနအမ်ိကိတုိက်ု

ခိက်ုရန်ကိးပမ်းြခင်းြဖစ်ေသာ်လည်း ယင်းခိက်ုရန်ကိးပမ်းြခင်းြဖစ်ေသာ်လည်း ယင်း

ကိးပမ်းမ ကို    ုရှားေလေကာင်းရန်ကိးပမ်းမ ကို    ုရှားေလေကာင်းရန်

ကာကွယ်ေရးတပ်ဖဲွများက ဟန့်တားဖျက်ချကာကွယ်ေရးတပ်ဖဲွများက ဟန့်တားဖျက်ချ

လိက်ုိင်ုေကာင်း ရှုားိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးလိက်ုိင်ုေကာင်း ရှုားိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး

ဆာဂျလီက်ေရာ့ကေြပာသည်။ဆာဂျလီက်ေရာ့ကေြပာသည်။

ထိုေနာက် အိ ိယဝန်ကီးချပ် နာရန်ထိုေနာက် အိ ိယဝန်ကီးချပ် နာရန်

ဒရာမိဒုကီ ထိြုဖစ်ရပ်အေပ  များစွာစိုးရမ်ိဒရာမိဒုကီ ထိြုဖစ်ရပ်အေပ  များစွာစိုးရမ်ိ

ေကာင်း ေြပာသည့အ်ြပင် အာရပ်ေစာ်ဘွားေကာင်း ေြပာသည့အ်ြပင် အာရပ်ေစာ်ဘွား

များြပည်ေထာင်စကုလည်း ဤလပ်ုရပ်မှာ များြပည်ေထာင်စကုလည်း ဤလပ်ုရပ်မှာ 

“စက်ဆုပ်ဖွယ်ေကာင်းေသာလုပ်ရပ်”“စက်ဆုပ်ဖွယ်ေကာင်းေသာလုပ်ရပ်”

ြဖစ်ေကာင်းှင့ ် ုရှားအစိုးရှင့ ်အတူ ြဖစ်ေကာင်းှင့ ် ုရှားအစိုးရှင့ ်အတူ 

တစ်သားတည်းရှိေနေကာင်း ထုတ်ြပန်တစ်သားတည်းရှိေနေကာင်း ထုတ်ြပန်

ထားသည်။ထားသည်။

အလားတ ူတတ်ုိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးအလားတ ူတတ်ုိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး

ဌာနမှေြပာေရးဆိခွုင့ရိှ်သ ူလင်းကျန့်ကမ ူဌာနမှေြပာေရးဆိခွုင့ရိှ်သ ူလင်းကျန့်ကမ ူ

ပဋိပက တွင်    ပါဝင်ေနသူများအေနြဖင့် ပဋိပက တွင်    ပါဝင်ေနသူများအေနြဖင့ ်

အေြခအေနကို ပိုမိုတင်းမာေစမည့် ရန်စအေြခအေနကို ပိုမိုတင်းမာေစမည့ ်ရန်စ

မ များကိ ုေရှာင်က်ရန်ှင့ ်ေဆွးေွးညိ  င်းမ များကိ ုေရှာင်က်ရန်ှင့ ်ေဆွးေွးညိ  င်း

မ နည်းလမ်းြဖင့်သာအေြဖရှာရန် တိုက်မ နည်းလမ်းြဖင့်သာအေြဖရှာရန် တိုက်

တွန်းထားေကာင်းသရိသည်။ တွန်းထားေကာင်းသရိသည်။ Ref: SputnikRef: Sputnik

နယူးေဒလီ၊ စစ်လက်နက်နယူးေဒလီ၊ စစ်လက်နက်

အိ ိယိင်ုင၏ံ ကာကွယ်ေရးစွမ်းရည်အိ ိယုိင်ငံ၏ ကာကွယ်ေရးစွမ်းရည်

ကိုြမင့်တင်ရန်   အေမရိကန်ေဒ လာ ၄ ကိုြမင့်တင်ရန်   အေမရိကန်ေဒ လာ ၄ 

ဘလီယီတံန်ဖိုးရိှသည့ ်စစ်လက်နက်ပစ ည်းဘလီယီတံန်ဖိုးရိှသည့ ်စစ်လက်နက်ပစ ည်း

များဝယ်ယူေရးကို အိ ိယကာကွယ်ေရးများဝယ်ယူေရးကို အိ ိယကာကွယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာနက အတည်ြပလိက်ုေကာင်းဝန်ကီးဌာနက အတည်ြပလုိက်ေကာင်း

သရိသည်။ ကာကွယ်ေရးဝန်ကီး ဦးေဆာင်သရိသည်။ ကာကွယ်ေရးဝန်ကီး ဦးေဆာင်

သည့် ကာကွယ်ေရးပစ ည်းဝယ်ယူေရးသည့် ကာကွယ်ေရးပစ ည်းဝယ်ယူေရး

ေကာင်စီက ဒီဇင်ဘာလ ၃၀ ရက်တွင် ေကာင်စီက ဒီဇင်ဘာလ ၃၀ ရက်တွင ်

ကျင်းပေသာ အစည်းအေဝး၌ ဤဆုံးြဖတ်ကျင်းပေသာ အစည်းအေဝး၌ ဤဆုံးြဖတ်

ချက်ကို ချမှတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ချက်ကို ချမှတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ဝယ်ယမူည့ပ်စ ည်းများအနက် အဓကိဝယ်ယမူည့ပ်စ ည်းများအနက် အဓကိ

ကျေသာ အစတ်ိအပိင်ုးမှာ အိ ိယေရတပ်ကျေသာ အစတ်ိအပိင်ုးမှာ အိ ိယေရတပ်

အတွက်လိအုပ်သည့ ်အဆင့ြ်မင့အ်ေပါစ့ားအတွက်လိအုပ်သည့ ်အဆင့ြ်မင့အ်ေပါစ့ား

ရဟတ်ယာ်များှင့ ်   ကမ်းေြခေစာင့်ရဟတ်ယာ်များှင့ ်   ကမ်းေြခေစာင့်

တပ်ဖဲွအတွက် ကင်းလှည့ေ်ရယာ်များြဖစ်တပ်ဖဲွအတွက် ကင်းလှည့ေ်ရယာ်များြဖစ်

သည်။ ထိုြပင် အိ ိယကည်းတပ်အတွက် သည်။ ထိုြပင် အိ ိယကည်းတပ်အတွက် 

ေခတ်မသီည့ ်တင့ဖ်ျက်လက်နက်များှင့် ေခတ်မီသည့် တင့်ဖျက်လက်နက်များှင့် 

ေလေကာင်းရန်ကာကွယ်ေရးစနစ်များကိုေလေကာင်းရန်ကာကွယ်ေရးစနစ်များကို

လည်း ဝယ်ယူသွားမည်ြဖစ်သည်။လည်း ဝယ်ယူသွားမည်ြဖစ်သည်။

ယခုဝယ်ယူမ ၏ ထူးြခားချက်မှာ ထိုယခုဝယ်ယူမ ၏ ထူးြခားချက်မှာ ထို

စစ်လက်နက်ပစ ည်းအများစုကို “အိ ိယစစ်လက်နက်ပစ ည်းအများစုကိ ု“အိ ိယ

တွင်ထတ်ုလပ်ုေရး” (Make in India) မဝူါဒတွင်ထတ်ုလပ်ုေရး” (Make in India) မဝူါဒ

ှင့အ်ည ီြပည်တွင်း၌ပင် ဒဇီိင်ုးေရးဆဲွထတ်ုှင့အ်ည ီြပည်တွင်း၌ပင် ဒဇီိင်ုးေရးဆဲွထတ်ု

လုပ်သွားေရးပင်ြဖစ်သည်။ ယင်းကဲ့သိုလုပ်သွားေရးပင်ြဖစ်သည်။ ယင်းကဲ့သို

လုပ်ေဆာင်ြခင်းသည် ြပည်ပိုင်ငံများမှလုပ်ေဆာင်ြခင်းသည် ြပည်ပိုင်ငံများမှ

စစ်လက်နက်ပစ ည်းများတင်သွင်းမ ကိေုလ ာ့စစ်လက်နက်ပစ ည်းများတင်သွင်းမ ကိေုလ ာ့

ချရန်ှင့ ်ြပည်တွင်းကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းချရန်ှင့ ်ြပည်တွင်းကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်း

ကိုအားေပးရန်ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။ကိုအားေပးရန်ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

Ref: RTRef: RT

ဒါကာ၊ ြပည်တွင်းေရးဒါကာ၊ ြပည်တွင်းေရး

ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံ၏ ပထမဆုံးေသာ 

အမျိးသမီးဝန်ကီးချပ်ေဟာင်းြဖစ်သည့ ်

ခါလီဒါဇီယာသည် ဒီဇင်ဘာလ ၃၀ ရက်

နနံက်ပိင်ုးတွင် ဒါကာမိရိှ ေဆးု၌ံ ကွယ်

လွန်သွားပီြဖစ်သည်။ ကွယ်လွန်ချနိ်တွင် 

အသက် ၈၀ ရိှပြီဖစ်ေသာ ခါလဒီါဇယီာသည်

ှလုံး၊ အသည်းှင့်  ေကျာက်ကပ်ဆိုင်ရာ 

ေဝဒနာများကိ ုှစ်ရှည်လများစွာကာ ခစံား

ခဲ့ရသူြဖစ်သည်။

ခါလဒီါဇယီာသည် ဘဂ  လားေဒရ့ ိင်ုင၏ံ 

ဝန်ကီးချပ်အြဖစ် သုံးကမ်ိတိင်ုတိင်ု တာဝန်

ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး ိင်ုင၏ံဒမီိကုေရစအီေရး 

လ ပ်ရှားမ များတွင် အဓကိကျေသာ အခန်း

က  မှ ပါဝင်ခဲ့သည်။

ခါလဒီါဇယီာကွယ်လွန်မ အတွက် ကား

ြဖတ်အစိုးရအဖဲွအကီးအက ဲမဟူာမက် ယူ

ွတ်က “ိင်ုင၏ံ ကီးြမတ်ေသာ အပ်ုထန်ိး

သူတစ်ဦး ဆုံး ံးရြခင်းြဖစ်သည်”   ဟု 

ဝမ်းနည်းစကားဆိသုည်။ အစိုးရကလည်း 

ိုင်ငံေတာ်အဆင့်ဝမ်းနည်းြခင်းအထိမ်း

အမှတ်အြဖစ်    သုံးရက်သတ်မှတ်ထား

ေကာင်းသိရသည်။   Ref: RTRef: RT

ကွာလာလမ်ပူ၊ ရာသီဥတုကွာလာလမ်ပူ၊ ရာသီဥတု

ကမ ာ့ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ေကာင့်

၂၀၂၄ ခုှစ်အတွင်း   မေလးရှားိုင်ငံ၌ 

ေရကီးမ ြဖစ်စ် ၁၃၄၅ ကမ်ိအထြိဖစ်ပွား

ခဲ့ရာ ၂၀၂၃ ခုှစ်ကထက် သိသိသာသာ 

ြမင့တ်က်လာေကာင်း  အစိုးရ၏တရားဝင်

ထုတ်ြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

မေလးရှားစာရင်းအင်းဌာန၏ ထတ်ုြပန်

ချက်အရ တိင်ုးတာေရးစခန်းအများစတွုင် 

ပျမ်းမ အပခူျန်ိမှာ အနည်းငယ်ေလျာ့ကျခ့ဲ

ေသာ်လည်း စခန်းေပါင်း ၂၂ ခု၌ ှစ်စ် 

မိုးေရချန်ိမှာ သသိသိာသာြမင့တ်က်လာခဲ့

သည်ကိုေတွရသည်။

ယခကုဲသ့ို မုိးေရချန်ိတုိးလာြခင်းသည် 

ေရကီးမ ြဖစ်စ်များ ပိုမိုြဖစ်ပွားေစသည့ ်

အေကာင်းရင်းြဖစ်လာပီး မေလးရှားအစိုးရ

အေနြဖင့် ရာသီဥတေုြပာင်းလဲမ ၏ သက်

ေရာက်မ များကိရုင်ဆိင်ုိင်ုရန် သဘာဝေဘး

အ ရာယ်ကာကွယ်ေရးစမီကံန်ိးများချမှတ်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။   Ref: XinhuaRef: Xinhua

ဝါရှင်တန်၊ စစ်ေရးဝါရှင်တန်၊ စစ်ေရး

ဗင်နဇဲွီလားိင်ုင ံကမ်းိုးတန်းရိှ မူးယစ်

ေဆးဝါးများ တင်ေဆာင်ရာတွင် အသုံးြပ

သည့ေ်နရာများကိပုစ်မှတ်ထား၍ အေမရိ

ကန်က တိက်ုခိက်ုေကာင်း သမ တေဒ နယ်

ထရမ့က် ဒဇီင်ဘာလ ၂၉ ရက်တွင် အတည်

ြပေြပာသည်။

မိုင်ယာမီမိ၌ အစ ေရးဝန်ကီးချပ်ှင့် 

ေတွဆုံစ် သမ တထရမ့်က တိုက်ခိုက်ခံ

ရေသာေနရာ၌ ကီးမားေသာေပါက်ကွဲမ 

ြဖစ်ပွားခဲ့ပီး ယခအုခါ ထိေုနရာမှာ မရိှေတာ့

ေကာင်း သတင်းေထာက်များကိ ုေြပာြခင်း

ြဖစ်သည်။

ယခင်က ေရြပင်ေပ ရိှ ေလမှျားကိသုာ 

တိက်ုခိက်ုခဲေ့သာ်လည်း ယခအုခါ ကမ်းေြခရိှ 

မူးယစ်ေဆးဝါး စုပုံတင်ေဆာင်ရာ ေနရာ

ကိပုါ တိက်ုခိက်ုခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း ထရမ့က် 

အတအိလင်းေြပာသည်။ အေမရကိန်သည် 

စက်တင်ဘာလမှစ၍    မူးယစ်ေဆးဝါး

ေမှာင်ခိေုလမှျားကိ ုအကမ်ိ ၃၀ ထက်မနည်း 

တိုက်ခိုက်ထားေကာင်းသိရသည်။

Ref: BPRef: BP

ေတာင်ကိုရီးယားသမ တ လီေဂျေြမာင် တုတ်သမ တ ရှီကျင့်ဖျင်ှင့် 

ေတွဆုံရန် လာမည့်သီတင်းပတ်တွင် တုတ်ိုင်ငံသိုသွားမည်

ယူကရိန်းက ုရှားသမ တေနအိမ်ကိုတိုက်ခိုက်ရန် 

ကိးပမ်းမ  ကမ ာ့ေခါင်းေဆာင်များ တ်ချ

အိ ိယက ေဒ လာ ၄ ဘီလီယံတန်ဖိုးရှိ 

စစ်လက်နက်ပစ ည်းများဝယ်ယူရန် အတည်ြပ

ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံ၏ 

ပထမဆုံးအမျိးသမီး

ဝန်ကီးချပ်ေဟာင်း 

ခါလီဒါဇီယာ

ကွယ်လွန်

ကမ  ာ့ရာသီဥတု

ေြပာင်းလဲမ ေကာင့် 

မေလးရှားတွင် 

ေရကီးမ ြဖစ်စ်များ 

ပိုမိုများြပားလာ

ဗင်နဇဲွီလားကမ်းိုးတန်းရိှ 

ပစ်မှတ်များကို 

အေမရိကန်က 

တိုက်ခိုက်ခဲ့ေကာင်း 

ထရမ့်အတည်ြပ



စစ်ကိုင်း   ဒီဇင်ဘာ   ၃၀စစ်ကိုင်း   ဒီဇင်ဘာ   ၃၀

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး စစ်ကိင်ုးခိင်ု 

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရး  ဦးစီးဌာနမှ 

ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးဆိင်ုရာ အသ ိ

ပညာေပးေဟာေြပာပဲွကုိ ဒီဇင်ဘာလ ၂၉ 

ရက်က  စစ်ကိုင်းမိ စစ်ကိုင်းပညာေရး

တက သိလ်ု၌ကျင်းပရာ စစ်ကိင်ုးပညာေရး 

တက သိလ်ုပါေမာက ချပ် ေဒါက်တာေအး 

သက်သက်ဝင်း၊ ဒတုယိပါေမာက ချပ်များ၊ 

ပါေမာက ဌာနမှးများ၊ သင်ကား/စမီဆံရာ၊ 

ဆရာမများ၊  ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသ ူ

များ တက်ေရာက်ကသည်။

အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲတွင ်  စစ် 

ကိုင်းခိုင ်   ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရး

ဦးစီးဌာန လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး  

ေဒ မိမိေကျာ်က မီးခိုးြမေငွညစ်ညမ်းမ 

အ ရာယ်စုေပါင်းကာကွယ်ေခါင်းစ်ြဖင့် 

အသပိညာေပးေဟာေြပာပီး မီးခိုးြမေငွ 

ေလ ာခ့ျေရးှင့ ်ေလထညုစ်ညမ်းမ ဆိင်ုရာ 

အသပိညာေပး Video Clip ကိ ုြပသသည်။

ထိုေနာက်    ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်း 

ေရးဆိုင်ရာ  အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲ

သိုတက်ေရာက်လာကသည့ ်    ေကျာင်း 

သား၊   ေကျာင်းသူများက    သိရှိလိုသည် 

များကိေုမးြမန်းကရာ ခိင်ုပတ်ဝန်းကျင် 

ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာနမ ှ   တာဝန်ရှိသူ 

များက   ြပန်လည်ေြဖကားေပးပီး   အသ ိ

ပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များ ြဖန့်ေဝ 

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေနလင်းေအာင်(ြပန်/ဆက်)

စစ်ကိင်ုးပညာေရးတက သိလ်ု၌ ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးဆိင်ုရာ အသိပညာ ေပးေဟာေြပာ

ရန်ကုန်     ဒီဇင်ဘာ   ၃၀ရန်ကုန်     ဒီဇင်ဘာ   ၃၀

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး မရမ်းကုန်းခိုင ်ေြမာက ်

ဥက လာပမိနယ ်  ဆုေတာင်းြပည့်မယ်လမုေစတ ီ

ေတာ် ဘ  ာထိန်းေဂါပကအဖဲွမှ ဦးစီးကျင်းပေသာ 

(၅၆)ကမ်ိေြမာက်  ဗဒု ပဇူနယိပဲွေတာ်   ဗဒု ါဘေိသက 

အေနကဇာတင်အခမ်းအနားကို  ဒီဇင်ဘာလ   ၂၉ 

ရက်က     ဆုေတာင်းြပည့်မယ်လမုေစတီေတာ်၌ 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  သံဃာေတာ်များှင့် ဧည့်ပရိသတ်များ 

က   နေမာတဿသုံးကိမ်ရွတ်ဆိုဘုရားကန်ေတာ့ 

ပီး သဃံာေတာ်များက  ဗဒု ါဘေိသက အေနကဇာတင် 

ပူေဇာ်ခဲ့ကသည်။ 

ထိုေနာက်    မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်အုပ်ချပ်ေရး

ေကာ်မတီဥက     ဦးမိုးသူှင့်တာဝန်ရှိသူများ၊ ဧည့် 

ပရသိတ်များက  ဆေုတာင်းြပည့မ်ယ်လမေုစတေီတာ် 

ဩဝါဒါစရိယ      မိနယ်သံဃာ ့နာယကအဖွဲဥက      

သာသနဓဇဓမ ာစရိယ    ဇလွန်ေကျာင်းဆရာေတာ ်

ဘဒ  eာဏိ ထမှံ   ငါးပါးသလီခယံေူဆာက်တည်က 

သည်။ 

ယင်းေနာက် ဆေုတာင်းြပည့မ်ယ်လမေုစတေီတာ် 

ဘ  ာထိန်းေဂါပကအဖွဲမ ှ       ဦးစီးကျင်းပေသာ 

မဟာပ  ာန်းရွတ်ဖတ်ပူေဇာ်ပွဲကိ ု   ဆုေတာင်းြပည့ ်

မယ်လမေုစတေီတာ်၌ ဆက်လက်ကျင်းပရာ သဃံာ 

ေတာ်များှင့်    ဧည့်ပရိသတ်များက   နေမာတဿ 

သုံးကိမ်ရွတ်ဆိုဘုရားကန်ေတာ့ပီး  မိနယ်သံဃာ ့

နာယကအဖွဲဥက     သာသနဓဇဓမ ာစရိယ  ဇလွန် 

ေကျာင်းဆရာေတာ်ထံမှ ငါးပါးသီလခံယူေဆာက ်

တည်ကသည်။ 

ဆက်လက်၍    သံဃာေတာ်များက      ပ  ာန်း 

ပစ ယုေဒ သ   သုံးကိမ်သံပိင်ရွတ်ဆိုကာ    သံဃာ 

ေတာ်များက ပ  ာန်းေဒသနာေတာ်များအား ဒဇီင်ဘာ 

လ ၂၉ ရက်မှ ၂၀၂၆ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ ၂ ရက်အထိ 

ရွတ်ဖတ်ပူေဇာ်မည်ြဖစ်သည်။

 ၂၀၂၆ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ ၂ ရက်တွင ်သံဃာေတာ် 

အရှင်သူြမတ ်  ၁၀၉   ပါးတိုအား    ဆွမ်းဆန်စိမ်း 

ေလာင်းလှပွဲကျင်းပမည်ြဖစ်ရာ ဌာနဆိုင်ရာများ၊ 

ဘာသာေရးအသင်းအဖွဲများ၊ ဆွမ်းေလာင်းအသင်း 

များ၊ ေစတနာရှင်အလှရှင်များအေနြဖင့ ် ဖန်ုး- ၀၉-

၇၅၇၀၃၆၁၅၂၊   ၀၉-၆၉၃၇၄၆၉၄၂  တိုသို  ဆက် 

သွယ်လှဒါန်းိုင်ပီး   ဘုရားပွဲေတာ်ကိ ု ၂၀၂၆ ခုှစ် 

ဇန်နဝါရလီ ၂ ရက်မှ ၁၂ ရက်အထကိျင်းပမည်ြဖစ်ကာ    

ပဲွေတာ်ကာလအတွင်း ေပျာ်ပဲွရɫ င်ပဲွများှင့ ်ေဈးေရာင်း 

ပွဲေတာ်များ      ထည့်သွင်းကျင်းပမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                         သက်လွင်စိုး(ြပန်/ဆက်) 

ဆုေတာင်းြပည့်မယ်လမုေစတီေတာ် (၅၆) ကိမ်ေြမာက် ဗုဒ ါဘိေသကအေနကဇာတင်

အခမ်းအနားှင့်ပ  ာန်းရွတ်ဖတ်ပူေဇာ်ပွဲကျင်းပ

ရန်ကုန်    ဒီဇင်ဘာ     ၃၀ရန်ကုန်    ဒီဇင်ဘာ     ၃၀

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး သဃ  န်းက န်း 

ခိုင် ေတာင်ဥက လာပမိနယ ်ေဟမဝန် 

ဓမ ာုံ၌  (၇၈)ှစ်ေြမာက်  လွတ်လပ်ေရး 

ေန့အကိ   သားေကာင်းမိခင်ှင့်ကေလး

ပိင်ပဲွကိ ုဒဇီင်ဘာလ ၃၀ ရက်တွင် ကျင်းပ 

ရာ  မိနယ်အတွင်းရှိ  မိခင်ှင့်ကေလး 

ငယ်များ   ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကေကာင်း 

သိရသည်။ 

အဆိုပါပိင်ပွဲတွင ်    မိနယ်ြပည်သူ့

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒါက်တာ 

ေအးေအးမိုးက      သားေကာင်းမိခင်ှင့ ်

ကေလးပိင်ပဲွ၏ စည်းမျ်းစည်းကမ်းများ 

ကို ရှင်းလင်းေြပာကားပီး သဃ  န်းက န်း 

ခိုင်  မိခင်ှင့ ်ကေလးေစာင့်ေရှာက်မ  

ကီးကပ်ေရးအဖဲွဥက    ေဒ ဒါလမီျိးဦးှင့် 

အဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်ြပည်သူ့ကျန်းမာေရး 

ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒါက်တာေအးေအး 

မိုးှင့် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ မိနယ် 

မခိင်ှင့ ်ကေလးေစာင့ေ်ရှာက်ေရးအသင်း 

ဝင်      ေဒ မိုးအိစံှင့်တာဝန်ရှိသူများက 

ပိင်ပဲွဝင်မခိင်ှင့က်ေလးများအား ကက်ဥ၊   

အားေဆးှင့် အာဟာရြဖည့်စွက်စာများ 

ေပးအပ်ကသည်။

(၇၈)ှစ်ေြမာက ်    လွတ်လပ်ေရးေန့

အကိ       သားေကာင်းမိခင်ှင့်ကေလး 

ပိင်ပဲွတွင် မိနယ်အတွင်းရိှ ေမွးကင်းစမှ 

အသက်ေြခာက်လ၊ ေြခာက်လမှတစ်ှစ်၊ 

တစ်ှစ်မှှစ်ှစ်၊    သားေကာင်းမိခင်ှင် ့

အမ ာပိင်ပဲွများတွင် ပိင်ပဲွ၀င်  စုစုေပါင်း 

၃၁  ဦး  ပါ၀င်ယှ်ပိင်ကပီး  ဆရုရိှသမူျား 

အား တာဝန်ရိှသမူျားက ဆမုျားအသီးသီး  

ချးီြမင့်ေပးအပ်ကသည်။  အဆိုပါအခမ်း 

အနားသို    သဃ  န်းက န်းခိုင်မိခင်ှင့်

ကေလးေစာင့ေ်ရှာက်မ  ကီးကပ်ေရးအဖဲွ 

ဥက   ှင့်အဖွဲဝင်များ၊    မိနယ်ြပည်သူ့

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမ ှ    ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများ၊   ေဒသ ရကျန်းမာေရးမှး

များ၊ မိနယ်မခိင်ှင့ ်ကေလးေစာင့ေ်ရှာက်

ေရးအသင်းဝင်များ      တက်ေရာက်က 

ေကာင်း သိရသည်။

ခင်ေဆွှင်း(ြပန်/ဆက်)

ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၌ (၇၈)ှစ်ေြမာက်လွတ်လပ်ေရးေန့အကိ  

သားေကာင်းမိခင်ှင့်ကေလးပိင်ပွဲကျင်းပ 

သာယာဝတီ    ဒီဇင်ဘာ  ၃၀သာယာဝတီ    ဒီဇင်ဘာ  ၃၀

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  သာယာဝတီခိုင ် သာယာဝတီမိနယ်၌  (၇၈)  ှစ်ေြမာက ်

လွတ်လပ်ေရးေန့အကိ ေဟာေြပာပဲွ၊ eာဏ်စမ်းပေဟဠိပိင်ပဲွ၊ စာအုပ်ြပပဲွှင့်နံရံကပ် 

စာေစာင်ြပပဲွကုိ  ဒီဇင်ဘာလ  ၃၀ ရက်တွင် ခုိင်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရး 

ဦးစီးဌာန၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ သာယာဝတခီိင်ုြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး 

ေဒ တင်သူဇာလ  င်က    လွတ်လပ်ေရးေန့ြဖစ်ေပ လာပုံှင့်   လွတ်လပ်ေရးကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်မ များ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအေနြဖင့ ်ေကျာင်းစာအြပင် အားလပ်

ချနိ်တွင်  အသိပညာဗဟုသုတရရှိေစမည့ ်  စာအုပ်စာေစာင်များေလ့လာဖတ် ြခင်း 

ြဖင့် ရရှိမည့်အကျိးေကျးဇူးများကိ ုအသိပညာေပးရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ သာယာဝတီမိနယ် ဆရာစံမိသစ် အေြခခပံညာမလူတန်းေကျာင်းမှ 

အေြခခံပညာမူလတန်းအဆင့ ်  ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများက  လွတ်လပ်ေရးေန့ 

ဒုိမေမ့ေခါင်းစ်ြဖင့်   စာစီစာကံုးပိင်ပဲွ၊   မူလတန်းအဆင့် ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသူ

များက လွတ်လပ်ေရးေန့ေခါင်းစ်ြဖင့ ်eာဏ်စမ်းပေဟဠိပိင်ပဲွများတွင် ပါဝင်ယှ်ပိင်

ကသည်။

ထိုေနာက် ခိင်ုြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှ လွတ်လပ်ေရးေန့ 

ှင့ပ်တ်သက်သည့ ်အသပိညာေပးနရံကံပ်စာေစာင်များှင့ ်စာအပ်ုစာေစာင်များြပသထား 

ရာ   ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများက စိတ်ပါဝင်စားစွာ  ကည့် ေလ့လာကေကာင်း 

သိရသည်။                                                                                                ချမ်းေြမ့

သာယာဝတီမိနယ်၌ (၇၈)ှစ်ေြမာက် 

လွတ်လပ်ေရးေန့အကိ ေဟာေြပာပွဲှင့် 

ြပပွဲပိင်ပွဲများကျင်းပ

၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း ၃၁-၁၂-၂၀၂၅



၂၅၃၁-၁၂-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေမာ်လမိင်  ဒီဇင်ဘာ  ၃၀ေမာ်လမိင ် ဒီဇင်ဘာ  ၃၀

မွန်ြပည်နယ်ရင်းှီးြမပ်ှံမ ေကာ်မတီ

(၅/၂၀၂၅)အစည်းအေဝးကိ ုယေန့နံနက်

ပိင်ုးတွင် ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွုံး ေအာင်ဆန်း

ခန်းမ၌ကျင်းပရာ မွန်ြပည်နယ် ရင်းီှးြမပ်ံှမ 

ေကာ်မတဦက     မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်    

ဦးေအာင်ကည်သန်ိး၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊ 

ဌာနဆိင်ုရာများှင့ ်ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပကမု ဏီ

များမှ တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်က

သည်။

အစည်းအေဝးတွင် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်

က မွန်ြပည်နယ်အတွင်း ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ 

ရင်းှီးြမပ်ှံမ များဖိတ်ေခ ၍  စီးပွားေရး

ဖံွဖိးတိုးတက်ေစေရး၊ ေရရှည်ရင်းီှးြမပ်ံှ

မ များေဆာင်ရွက်ိုင်ေရးတိုကို  အေလး

ထားေဆာင်ရွက်ေရး၊   ရင်းီှးြမပ်ံှသမူျား

ǧကံေတွလာိင်ုသည့်  အခက်အခမဲျားကိ ု 

ေြဖရှင်းေဆာင်ရွက်ေပးေရးှင့ ်ဝန်ေဆာင်မ 

ေကာင်းများေပးိင်ုေရး ေကာ်မတဝီင်များ

အေနြဖင့် ဝိင်ုးဝန်းအားေပးကညူေီဆာင်ရွက်

ေပးကရန ်ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ေကာ်မတအီတွင်းေရးမှးက 

ရာ န်းြပည့ ်ြမန်မာိင်ုငသံားရင်းီှးြမပ်ံှမ 

ြဖင့ ်ခေနာက်စမ်ိးသတ သန့်စင်ထတ်ုလပ်ု

ြခင်းလုပ်ငန်းများ၊ ဝဥအလ ာေြခာက်ှင့ ်

အမ န့်  ထုတ်လုပ်တင်ပိုေရာင်းချြခင်း

လပ်ုငန်းမှ စစုေုပါင်းမတည်ရင်းီှးြမပ်ံှမ 

ပမာဏ တိုးြမင့ခွ်င့ေ်ဆာင်ရွက်ရန်၊ ရာ န်း

ြပည့်ိင်ုငြံခားရင်းီှးြမပ်ံှမ ြဖင့ ် ေရာ်ဘာ

သစ်ခဲွသားများ   ထတ်ုလပ်ုြခင်းလပ်ုငန်းမှ 

ရင်းှီးြမပ်ှံသူအမည ် ေြပာင်းလဲခွင့်ှင့ ်

အစုရှယ်ယာလ ဲေြပာင်းေဆာင်ရွက်ခွင့်ြပ

ရန်တိုကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပပီး သက်ဆိင်ုရာ 

ကုမ ဏီများမှ တာဝန်ရှိသူများက က  

အလိုက် ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်

သည် တာဝန်ရိှသူများှင့်အတူ ြပည်နယ်

အစိုးရအဖဲွုံး ေအာင်ဆန်းခန်းမ၌ ကျင်းပ

သည့်    မွန်ြပည်နယ် ၂ဝ၂၆ ခုှစ်   (၇၈)

ှစ်ေြမာက်  လွတ်လပ်ေရးေန့အခမ်းအနား 

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ညိ  င်းအစည်း

အေဝးသို    တက်ေရာက်အမှာစကား

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ၂ဝ၂၆ ခှုစ် (၇၈)ှစ်ေြမာက် 

လွတ်လပ်ေရးေန့အခမ်းအနား ကျင်းပေရး 

လပ်ုငန်းေကာ်မတမီျားမှ တာဝန်ရိှသမူျားက 

သက်ဆိုင်ရာက  အလိုက်  ေဆွးေွး

တင်ြပကပီး  ြပည်နယ်ဝန်ကီးများက 

အǧကံြပေဆွးေွးတင်ြပကရာ ြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ်က  လိအုပ်သည်များကိေုပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း    သိရ

သည်။              

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

မွန်ြပည်နယ်ရင်းှီးြမပ်ှံမ ေကာ်မတီ(၅/၂၀၂၅)အစည်းအေဝးှင့် 

(၇၈)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့အခမ်းအနား

 ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေရး ညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

ပဲခူး     ဒီဇင်ဘာ    ၃၀ပဲခူး     ဒီဇင်ဘာ    ၃၀

ပဲခူးမိအား တိုင်းေဒသကီးမိေတာ်

တစ်ခ ုအဂ  ါရပ်ှင့အ်ညြီဖစ်ေစေရး ပခဲူးတိင်ုး

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆဝွင်းသည် 

ယေန့  နနံက်ပိင်ုးတွင်    ကွင်းဆင်းကည့် 

စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်သည် 

ကေမ ာဇသာဒီနန်းေတာ်   အဝင်မုခ်ဦး 

တည်ေဆာက်ေနမ ၊   နန်းေတာ်အတွင်း 

ေြမယာ ခင်းအလှ တည်ေဆာက်ေနမ ၊ 

က န်းတိင်ုလုံးေဟာင်းအေဆာင်  ြပန်လည်

တည်ေဆာက်ိုင်ေရး ကွင်းဆင်းကည့် 

စစ်ေဆးပီး တာဝန်ရိှသူများအား  လုိအပ်

သည်များမှာကားသည်။

ထိုေနာက်   ပဲခူးမိ   မဇင်းရပ်ကွက်ရှ ိ

ေပပင်ကန်ုးိုးအား ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်

ေစေရးှင့်    ကမ်းပိမ ကာကွယ်ိုင်ေရး 

တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၏ ခွင့်ြပရန်ပုံ

ေငွကျပ်   ၄၉  ဒသမ  ၅၉ သန်းြဖင့ ် 

သဲုန်းေဖာ်ြခင်း၊ ေကျာက်စီြခင်းလုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ ကို ကည့် စစ်ေဆး

သည်။

ယင်းေနာက် ယခင်က ေြမနမိ့ခ်ျိင့ဝှ်မ်း

ြဖစ်ေနသည့်    သမိန်ဗရမ်းလမ်းအား 

လမ်းအဂ   ါရပ်ှင့်အညီ    ြပန်လည်ြဖစ်ေစ

ေရးှင့ ်   ယာ်အ ရာယ်ကင်းရှင်းေစေရး

အတွက်   တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၏ 

ခွင့ြ်ပရန်ပုေံငကွျပ် ၈၀၆ ဒသမ ၃၄ သန်းြဖင့ ်

အရှည်ေပ ၁၉၆၈ ေပ၊ အကျယ်ေပ ၄၀   

ေြမသားတာေပါင်ြပလပ်ုြခင်း၊ ကွန်ကရစ်

ခင်းြခင်းှင့ ် RCC Box Culvert ြပလပ်ုေနမ 

တိုကို ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆးသည်။

ထိုေနာက် ပဲခူးမိ ေရɫ ေမာ်ေဓာဘုရား

ယာ်ရပ်နားဝင်းအတွင်း     ှစ်သစ်ကူး 

ပဲွေတာ်ကျင်းပိင်ုေရး ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက် 

ေနမ ှင့် ေရɫ ေမာ်ေဓာဘုရားရင်ြပင်ေတာ်

ေပ ၌   ဘက်စုံြပြပင်မွမ်းမံေနမ များကို 

ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆးခဲေ့ကာင်း သရိ

သည်။                        

ဥဿာတိုင်းသား

ပဲခူးမိအား တိုင်းေဒသကီးမိေတာ်တစ်ခု 
အဂ   ါရပ်ှင့်အညီြဖစ်ေစေရး 
ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆး

စစ်ေတွ   ဒီဇင်ဘာ  ၃၀စစ်ေတွ   ဒီဇင်ဘာ  ၃၀

ရခိုင်ြပည်နယ ်လ တ်ေတာ်အေဆာက်

အအု ံအကီးစားြပြပင်ေနမ ှင့ ်စစ်ေတွမိ

နာရီစင်(အေဟာင်း)   ြပြပင်မွမ်းမံြခင်း

လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ အေြခအေန

ကိ ုယေန့နံနက်ပုိင်းတွင်    ရခုိင်ြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ် ဦးထိန်လင်းသည ် ြပည်နယ်

ဝန်ကီးများ၊  ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား

ှင့်အတူ   သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး

သည်။

ဦးစွာ    ရခိုင်ြပည်နယ်လ တ်ေတာ် 

အေဆာက်အအု ံအကီးစားြပြပင်ေနမ ကိ ု

ကည့် စစ်ေဆးကရာ ြပည်နယ်သယဇံာတ

ေရးရာဝန်ကီးှင့ ် တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက  

အကီးစားြပြပင်ေနမ ၊      ပီးစီးေနမ ၊ 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ေနမ များှင့ပ်တ်သက်

၍ ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။ 

တင်ြပချက်များအေပ  ြပည်နယ်ဝန်ကီး

ချပ်က သတ်မှတ်ကာလအတွင်း အချန်ိမ ီ

ပီးစီးိုင်ေရး ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်သွား

ကရန်ှင့ ်လိအုပ်သည်များကိ ုသက်ဆိင်ုရာ 

ဌာနများှင့် ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်

သွားကရန ်မှာကားသည်။

 ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်

အဖွဲသည်  လ တ်ေတာ်အေဆာက်အအုံ 

ပင်မေဆာင်၊   အစည်းအေဝးခန်း၊  ံုးခန်း

များ၊ လ တ်ေတာ်ရပ်ိသာ၊ ထမင်းစားေဆာင် 

ြပြပင်ေနမ ကိ ုစစ်ေဆးပီး လ တ်ေတာ်ဝင်း

အတွင်း ကည့် စစ်ေဆးကသည်။

ယင်းေနာက်    စစ်ေတွမိ  နာရီစင်

(အေဟာင်း) ြပြပင်မွမ်းမြံခင်းလပ်ုငန်းကိ ု

သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးရာ တာဝန်ရိှ

သတူစ်ဦးက လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးေနမ 

ကို ရှင်းလင်းတင်ြပပီး တင်ြပမ အေပ  

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က စစ်ေတွမိတည် 

ှစ် (၂၀၀) ြပည့် ပွဲေတာ်ကျင်းပမည်ြဖစ်

သည့အ်တွက် နာရစီင်အား အများြပည်သ၊ူ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား ေလလ့ာိင်ုရန် 

စနစ်တကျေဆာင်ရွက်သွားကရန် မှာကား

ကာ လိအုပ်သည်များကိ ုသက်ဆိင်ုရာဌာန

များှင့ ်ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေပးခဲေ့ကာင်း သရိ

သည်။ 

တင်ထွန်း(ြပန်/ဆက်) 

 ရခိုင်ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်အေဆာက်အအံု အကီးစားြပြပင်ေနမ ှင့် 
စစ်ေတွမိ နာရီစင်(အေဟာင်း) ြပြပင်မွမ်းမံြခင်းလုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ အေြခအေန ကည့် စစ်ေဆး

ဘားအံ   ဒီဇင်ဘာ   ၃၀ဘားအံ   ဒီဇင်ဘာ   ၃၀

(၇၈)ှစ်ေြမာက ်လွတ်လပ်ေရးေန့ကိ ု

ကိဆိဂုဏ်ုြပေသာအားြဖင့ ်ကရင်ြပည်နယ်

ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန ၂၀၂၅

-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ် ြပည်နယ်  ေငလွုံးေငရွင်း

ခွင့ြ်ပရန်ပုေံငကွျပ်  ၅၁၀ ဒသမ ၉၃၂ သန်း

ြဖင့်   ေဘာေနာ်ထူးကုမ ဏီမှ  တာဝန်ယူ

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးေသာ    ထန်းတပင်-

ေကာလ့  က်-ဝင်းကျန်-ကရင်ဖာလင်-ထုံးအိင်ု   

ကွန်ကရစ်လမ်းသစ်ဖွင့ပဲွ်ကိ ုယေန့နနံက်

ပိုင်းတွင ်အဆိုပါလမ်းမုခ်ဦး၌ ကျင်းပရာ   

ကရင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေစာြမင့ဦ်း၊ 

ြပည်နယ်တရားလ တ်ေတာ် တရားသူကီး

ချပ်၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊ ဌာနဆိုင်ရာ

တာဝန်ရှိသူများှင့်  ေဒသခံြပည်သူများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ ြပည်နယ်

တရားလ တ်ေတာ်  တရားသူကီးချပ်ှင့ ်

ြပည်နယ်ဝန်ကီးများက    ကွန်ကရစ်

လမ်းသစ်ကိ ုဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးကာ 

ြဖတ်သန်းကည့် စစ်ေဆးကသည်။

ထန်းတပင်-ေကာ့လ  က်-ဝင်းကျန်-

ကရင်ဖာလင်-ထုံးအိင်ုလမ်းသည် စစုေုပါင်း

လမ်းအရှည် ၆ မိင်ု ၅ ဖာလုရိှံပီး ၂၀၂၃-၂၀၂၄ 

ဘ  ာှစ်တွင်   ကွန်ကရစ်လမ်း ၅ မိုင်၊ 

၂၀၂၄-၂၀၂၅  ဘ  ာှစ်တွင် ကွန်ကရစ်

လမ်း ၇ ဖာလု၊ံ  ေပ ၂၀ ကွန်ကရစ်တတံား

တစ်စင်း၊ Box Culvert တစ်စင်း၊ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ဘ  ာှစ် ြဖည့်စွက်ရန်ပုံေငွြဖင့ ်၁၀ ေပ

တတံားတစ်စင်းှင့ ်Box Culvert တစ်စင်း၊  

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ်တွင် ကွန်ကရစ်

လမ်းသစ် ၆ ဖာလုံတိုကို ေဆာင်ရွက်ေပး

ိင်ုခဲက့ာ ယခအုခါ ရာ န်းြပည့ ်ကွန်ကရစ်

လမ်းအြဖစ်  ချတ်ိဆက်သွားလာိင်ုပြီဖစ်

ေကာင်းသိရသည်။

ေစာမျိးမင်းသိန်း(ြပန်/ဆက်)

(၇၈)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့ကို 

ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့် ထန်းတပင်-ေကာ့လ  က်-

ဝင်းကျန-်ကရငဖ်ာလင-်ထုံးအုိင ် ကနွက်ရစလ်မ်းသစဖ်ငွ့လ်စှ်



၂၆ ၃၁-၁၂-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၃၀

ေြမဩဇာေကာ်မတ၏ီ (၄၆)ကမ်ိေြမာက်

အစည်းအေဝးကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင ်

စိုက်ပျိးေရး၊ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးုံးအစည်း 

အေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးတွင် ေြမဩဇာေကာ်မတ ီ

ဥက    ဒတုယိဝန်ကီး ေဒါက်တာတင်ထွဋ် 

က  ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်တင်ေရးရန်ပုံေငွြဖင့ ်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေသာ  စိုက်ပျိးေရး 

စီမံကိန်းများအတွက် ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ခုှစ် 

မိုးစပါးှင့် မိုးသီးှံများတွင ်လိုအပ်သည့်

ေြမဩဇာများကို ရာသီချနိ်မီြဖန့်ြဖးေပး

ိုင်ရန်  ဓာတ်ေြမဩဇာအရည်အေသွး 

မှန်ကန်မ  ရိှ/မရိှ တိင်ုးေဒသကီး ြပည်နယ် 

စစ်ေဆးေရးအဖွဲများက   နမူနာရယူပီး 

ကိတင်  ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးခဲ့သည့်နည်းတ ူ

ယခုစီမံကိန်းြပင်ပ သီးံှစုိက်ပျိးြခင်းများ

အတွက် ြဖန့် ြဖးမည့ယ်ရူီးယား၊ ကွန်ေပါင်း

ေြမဩဇာများကိုလည်း အရည်အေသွး 

မှန်ကန်မ  ရိှ/ မရိှ တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ် 

စစ်ေဆးေရးမှးက ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးရန် 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသကဲ့သို     ဓာတ်ခွဲ

စစ်ေဆးမ ပမာဏကို   တုိးြမင့်သွားရနလုိ်

ေကာင်း။

သီးှံေပ မူတည်၍     သီးသန့်ြပြပင်

ထတ်ုလပ်ုထားေသာ ေြမဩဇာ (Tailor-made 

Fertilizers or Customized Fertilizers) များ

ကိ ုထတ်ုလပ်ုသုံးစဲွသင့ပ်ါေကာင်း၊ သီးသန့်

ြပြပင်ထုတ်လုပ်ထားသည့ ်    ေြမဩဇာ

(Tailor-made Fertilizers) များသည်ပုမှံန်

ေြမဩဇာများှင့ကွ်ာြခားေသာအချက်များ

ရိှပီး သီးံှအလုိက်လုိအပ်သည့်အာဟာရ

ဓာတ်များေပးိင်ုမ ေကာင့ ်Tailor-made 

Fertilizers များကို ထုတ်လုပ်သုံးစွဲသင့်

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍   ေြမဩဇာေကာ်မတီ

အတွင်းေရးမှးက အစည်းအေဝးတွင  ်

ေဆွးေွးဆုံးြဖတ်ရမည့လ်ပ်ုငန်းများအား 

တင်ြပရာ ေြမဩဇာေကာ်မတအီဖဲွဝင်များ 

ှင့် ေြမဩဇာက မ်းကျင်ပညာရှင်များက 

သက်ဆိုင်ရာက  များကို ဝိုင်းဝန်းစိစစ ်

ေဆွးေွးေဆာင်ရွက်ကသည်။

ေြမဩဇာေကာ်မတအီေနြဖင့ ်ေတာင်သူ

များအရည်အေသွးြပည့မ်သီည့ ်ေြမဩဇာများ 

ကိ ုအချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီသုံးစဲွိင်ုကေစရန် 

ှင့ ်စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ  တိုးတက်ြမင့မ်ား

ေစပီး ိင်ုင၏ံစားေရရကိ ာဖလူုပံိလု ံေစရန်

အတွက် ေြမဩဇာမှတ်ပုတံင်များကိစုနစ်

တကျစစိစ်ထတ်ုေပးလျက်ရိှရာ ေြမဩဇာ

ေကာ်မတီ၏  (၄၅)ကိမ်ေြမာက ်အစည်း 

အေဝးအထိ မှတ်ပုံတင်လက်မှတ်ေပါင်း 

၁၃၁၈၂  ေစာင် ခွင့်ြပေပးိုင်ခဲ့ပီး ကာယ

ကံရှင်၏တင်ြပချက်အရ  ပယ်ဖျက်မ 

၂၃၀၇ ေစာင်ှင့် သက်တမ်းေကျာ်လွန်

ြခင်းေကာင့် ဌာနကဖျက်သိမ်းခဲ့ရသည့ ်

ေြမဩဇာမှတ်ပုံတင ်၂၉၂၉ ေစာင်ရှိသည့ ်

အတွက် ယေန့အထ ိလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက် 

လျက်ရှိေသာ မှတ်ပုံတင် ၇၉၄၆ ေစာင်ရှိ

ေကာင်း သိရသည်။ 

ြမဝတီ

ယေန့အထိလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေသာ ေြမဩဇာမှတ်ပုံတင ်၇၉၄၆ ေစာင်ရှိ

ငပုေတာ   ဒီဇင်ဘာ  ၃၀                

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာန ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ် ြဖည့စွ်က်

ရန်ပုေံငြွဖင့ ်ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိး 

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်ခွင့ရ်ရိှ

ေသာ ငပုေတာမိနယ ်  ကုလားေချာင်း

ေကျးရွာအပ်ုစ ုကလုားေချာင်းေကျးရွာှင့ ်

သစ်ပတ်ုထပ်ိ ေကျးရွာအပ်ုစ ုသစ်ပတ်ုထပ်ိ

ေကျးရွာမှ   ေကာ်မတီဝင် ၁၄ ဦးအား 

ေငစွာရင်းထန်ိးသမ်ိးနည်းသင်တန်းဖွင့လှ်စ်

သင်ကားေပးိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါသင်တန်းကိ ု    ငပေုတာမိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနမှ   မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးစိုးရယ်လွင်

၏အနီးကပ်ကီးကပ်မ ှင့်အတူစီမံကိန်း

တာဝန်ခံဒုတိယဦးစီးမှး ေဒ ဇူးဇူးစိုးိုင်

ကေဒသ ရ န်ကားချက်များ၊ ြမစမ်ိးေရာင်

ေကျးရွာစီမံကိန်း    လက်စွဲစာေစာင်ပါ 

 န်ကားချက်များှင့်အညီ   စီမံကိန်း

မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းြခင်း၊ ေကျးရွာြမစိမ်း

ေရာင်စီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ ဖွဲစည်းြခင်း

စသည်တိုကိုသင်တန်းပိုချေပးခဲ့သည်။

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာန ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ် ြဖည့စွ်က်

ရန်ပုေံငြွဖင့ ်ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိး

သည် အမ်ိတွင်းစက်မ လက်မ  အေသးစား

လုပ်ငန်းများ  ဖွံဖိးတိုးတက်လာေစရန်

အတွက်  ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း   

သိရသည်။

လင်းခန့်

ငပုေတာမိနယ်၌ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်ခွင့်ရရှိေသာေကျးရွာမှ ေကာ်မတီဝင်များအား ေငွစာရင်း

ထိန်းသိမ်းနည်းသင်တန်းေပး

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ   ၃၀                                                                   

မူးယစ်ေဆးဝါးှင့်စိတ်ကိုေြပာင်းလဲ

ေစေသာ  ေဆးဝါးများအ ရာယ်တားဆီး

ကာကွယ်ေရးဗဟိအုဖဲွ၏ြပန်လည်ထေူထာင်

ေရးအဖဲွလပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကို

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင်  လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်

ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီး

ဌာန  ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးဦးစီးဌာန

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။  

ဦးစွာမူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်စတ်ိကိေုြပာင်းလဲ

ေစေသာေဆးဝါးများအ ရာယ်  တားဆီးကာ 

ကွယ်ေရးဗဟိအုဖဲွ၏ ြပန်လည်ထေူထာင်

ေရး အဖဲွဥက    လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်

ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီး

ဌာန၊ ဒတုယိဝန်ကီး ေဒါက်တာသန်းစိုးက 

မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်စတ်ိကိေုြပာင်းလေဲစေသာ 

ေဆးဝါးများအ ရာယ်တားဆီးကာကွယ်ေရး

ဗဟိအုဖဲွေအာက်တွင် လပ်ုငန်းအဖဲွ(၁၁)ဖဲွ 

ဖွဲစည်းထားပီး ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး

အဖွဲအေနြဖင့်  မူးယစ်ေဆးဝါးြဖတ်ပီး

သူများ ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်း

များ ထိေရာက်ေအာင်ြမင်စွာေဆာင်ရွက်

ိုင်ရန် မူဝါဒှင့်လုပ်ငန်းအစီအစ်များ

ေရးဆွဲြခင်း၊ မူးယစ်ေဆးဝါးထုတ်လုပ်

သယ်ေဆာင်ေရာင်းဝယ်မ သည ်ေငွေကး

ခဝါချမ ၊ လက်နက်ေမှာင်ခိမု ၊ အကမ်းဖက်

မ   စသည့်ိုင်ငံြဖတ်ေကျာ်မ ခင်းများှင့် 

Non-Traditional Security Threats အြဖစ်   

ဆက် ယ်လျက်ရိှေကာင်း ေြပာကားသည်။       

ဆက်လက်၍ ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးအဖဲွ 

အတွင်းေရးမှး ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး 

ဦးစီးဌာန န်ကားေရးမှးချပ်က လပ်ုငန်း

ေဆာင်ရွက်ချက်များကို ရှင်းလင်းတင်ြပ

ပီး   အစည်းအေဝးတက်ေရာက်သူများ

က   သက်ဆိုင်ရာက  အလိုက်ဝိုင်းဝန်း 

ေဆွးေွးကေကာင်းသိရသည်။    ြမဝတီ

မူးယစ်ေဆးဝါးှင့်စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစေသာေဆးဝါးများအ ရာယ်
တားဆီးကာကွယ်ေရးဗဟိုအဖဲွ၏ ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးအဖွဲ 

လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး(၁/၂၀၂၅)ကျင်းပ
ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၃၀

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်

အတွင်းရှိ အေြခခံပညာေကျာင်းများကို 

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်  ပညာေရး၀န်ကီး

ဌာန ဒတုယိ၀န်ကီး ေဒါက်တာေဇာ်ြမင့ှ်င့် 

ဦးေနမျိးလ  င်တိုသည် တာဝန်ရိှသမူျားှင့်

အတ ူသီးြခားစသွီားေရာက် ကည့် စစ်ေဆး

ကသည်။

ဒုတိယ၀န်ကီး ေဒါက်တာေဇာ်ြမင့်ှင့် 

အဖဲွသည် ေနြပည်ေတာ်  ဒက ိဏသရီိမိနယ် 

အမှတ် (၁၈) အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်း၊   အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်း (ရန်ေအာင်ြမင်)ှင့ ်အမှတ်(၁၉) 

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းတို၌ 

စာသင်ခန်းများအတွင်း  ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျား ပညာသင်ယေူနမ ကိ ုကည့် 

ပီး အားေပးစကားေြပာကားသည်။

အလားတ ူဒတုယိ၀န်ကီး ဦးေနမျိးလ  င်

ှင့်အဖဲွသည် ေနြပည်ေတာ် ေဇယျာသီရ ိ

မိနယ် အမှတ် (၃)အေြခခပံညာအထက်

တန်းေကျာင်း၊ ပဗု သရီိမိနယ် အမှတ်(၁၃)

အေြခခံပညာ  အထက်တန်းေကျာင်း၊ 

အမှတ်(၂၀) အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်းတိုသိုသွားေရာက်ပီး   ေကျာင်း

ဥပဓိပ်ုေကာင်းမွန်ေရး၊ သန့် ရှင်းသာယာ

လှပေရး၊   ေကျာင်းမုန့်ေဈးတန်းတွင ်

ကျန်းမာေရးှင့ည်ွီတ်သည့ ်အစားအစာ

များေရာင်းချေရး၊ ဆိုင်ကယ်ှင့်စက်ဘီး

ထားရိှရန်အတွက် ေနရာသတ်မှတ်ေဆာင်

ရွက်ထားရိှေရး၊ သန့်စင်ခန်းြပည့စ်ုမံ  အေြခ

အေနကိ ုကည့် စစ်ေဆးကာ လိအုပ်သည်

များကို  ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။                 

                                           ြမဝတီ

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်အတွင်းရှိ 

အေြခခံပညာေကျာင်းများအား 

ကည့် စစ်ေဆး

၃၀-၁၂-၂၀၂၅၃၀-၁၂-၂၀၂၅

လွိင်လင်   ၂ ဒသမ ၈   ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ပင်ေလာင်း  ၃ ဒသမ ၄   ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ဟဲဟိုး  ၃  ဒသမ ၄  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

နမ့်စန်  ၃ ဒသမ ၆  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

(ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်း)

တီးတိန်      ၅  ဒသမ      ၀  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ဟားခါး   ၅  ဒသမ ၄ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မိုင်းယန်း  ၅ ဒသမ ၉ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ြပင်ဦးလွင ်  ၇ ဒသမ ၆ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မင်းကင်း  ၈ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေတာင်ကီး  ၈ ဒသမ ၁ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

လား  း  ၈ ဒသမ ၄ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ထူးြခားသည့် ညအပူချနိ်များ



ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၃၀ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၃၀

ြမန်မာိုင်ငံအစိုးရအေနြဖင့ ်အွန်လိုင်း

လမ်ိလည်ေလာင်းကစားမ များ အများဆုံး 

အေြခချလုပ်ကိုင်လျက်ရှိ ကသည့် ေရɫ 

ကကု ိလ်နယ်ေြမှင့ ် KK Park  နယ်ေြမများရိှ 

တရားမဝင် အေဆာက်အအုံများအတွင်း 

ဝင်ေရာက်ရှင်းလင်းြခင်း၊ အွန်လိင်ုးလမ်ိလည် 

ေလာင်းကစားမ    လုပ်ငန်းစ်များတွင ်

အသုံးြပခဲသ့ည့ ်သမ်ိးဆည်းရမပိစ ည်းများ

ှင့် တရားမဝင်အေဆာက်အအုံများအား 

စနစ်တကျ    ဖိချဖျက်ဆီးြခင်းများကို 

လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များ၊ အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ

အစည်းများှင့ ်   ေဒသတွင်းတာဝန်ရှိ

သူများအပါအဝင်    အဖွဲစုံပါဝင်သည့ ်

ပူးေပါင်းအဖွဲြဖင့်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ

ယေန့တွင်  KK Park  နယ်ေြမအတွင်းရှ ိ 

တရားမဝင်အေဆာက်အအုံ ၆ လုံးကို

ထပ်မံဖိချဖျက်ဆီးခဲ့ေကာင်း   သိရှိရ

KK Park နယ်ေြမအတွင်း အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ  ကျးလွန်ရာတွင်အသံုးြပသည့် တရားမဝင်အေဆာက်အအံု ၅၂၅ လုံးကို 

စနစ်တကျဖိချဖျက်ဆီးပီးစီး၊ အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ ကျးလွန်ရာတွင် အသံုးြပခဲ့သည့်ပစ ည်းများအား

 စနစ်တကျဆက်လက်မီး  ဖျက်ဆီး 

 KK Park နယ်ေြမအတွင်း အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ ကျးလွန်သူ

များအသုံးြပခဲ့သည့ ်အသုံးအေဆာင်များအား မီး  ဖျက်ဆီးမ ကိုေတွရစ်။

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၃၀

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတီ၏ ကီးကပ်ကွပ်ကဲ

မ ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒ

ှင့အ်ည ီထေိရာက်စွာ တားဆီးအေရးယူ

ိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။  

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ဒဇီင်ဘာလ ဒဇီင်ဘာလ 

၂၀ ရက်၂၀ ရက်တွင် ေကျာက်ဆည်မိနယ်အတွင်း

၌ တရားမဝင်တူးေဖာ်ထတ်ုလပ်ုထားသည့ ်

ထုံးေကျာက်ဟုယူဆရေသာ လမ်းခင်း

ေကျာက် (၁)ကျင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၂၀၀၀၀)ှင့ ်အဆိပုါလမ်းခင်းေကျာက်များ 

တင်ေဆာင်လာသည့ ်Forland Dump Truck 

(၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၀၀၀၀၀၀၀)၊ 

စစုေုပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၀၀၂၀၀၀၀)စစုေုပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၀၀၂၀၀၀၀)

ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး သစ်ေတာဥပေဒှင့်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ထိုြပင် မွန်ြပည်နယ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်

မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏စီမံခန့်ခွဲမ 

ြဖင့ ်   တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲများက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ဒီဇင်ဘာ  ဒီဇင်ဘာ 

လ ၂၅ ရက်၊ ၂၆ ရက်ှင့်၂၇ ရက်လ ၂၅ ရက်၊ ၂၆ ရက်ှင့်၂၇ ရက် တိုတွင် 

ေမာ်လမိင်ခိင်ုှင့ ်သထုခံိင်ုတိုအတွင်း

၌  လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ယာ် (၂)စီးှင့် 

လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ် (၅)စီး စစုေုပါင်းစစုေုပါင်း

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၃၀၀၀၀၀၀)(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၃၃၀၀၀၀၀၀)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး ပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒှင့်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဒဇီင်ဘာလ ၂၀ ရက်၊ ၂၅ ရက်၊ ဒဇီင်ဘာလ ၂၀ ရက်၊ ၂၅ ရက်၊ 

၂၆ ရက်ှင့် ၂၇ ရက် ၂၆ ရက်ှင့် ၂၇ ရက် တိုတွင် ဖမ်းဆီးရမိမ  

စစုေုပါင်းမှာအမ တဲွ(၈)မ  (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးစုစုေပါင်းမှာအမ တဲွ(၈)မ  (ခန့် မှန်းတန်ဖုိး

ေငကွျပ် ၇၃၀၂၀၀၀၀)ေငကွျပ် ၇၃၀၂၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲသ့ည်။ 

တရားမဝင်တူးေဖာ်မ များှင့် လိုင်စင်မဲ့ 

ေမာ် ေတာ်ယာ်ှင့် ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်

များ ဖမ်းဆီးရမိခဲ့မ ေကာင့် တရားမဝင ်

ေဆာင်ရွက်မ များကိ ုပိမုိတုားဆီးထန်ိးချပ်

ေဆာင်ရွက်ိင်ုခဲ့ပီး သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသ ူ

များမှ ယခုထက်ပိုမို၍ တားဆီးစစ်ေဆး

ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးတရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတီဦးေဆာင်ေကာ်မတီမ ှသိရသည်။ 

                                                  ြမဝတီ

တရားမဝင်လမ်းခင်းေကျာက်များ၊ တရားမဝင်လမ်းခင်းေကျာက်တင် ေမာ်ေတာ်ယာ်၊
 လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ယာ်များှင့် လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

၂၇၃၁-၁၂-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

သည်။ 

 ယေန့တွင် ြမဝတ-ီမဲေ့ထာ်သေလး(KK 

Park)အပိင်ုး(၃)နယ်ေြမအတွင်းရိှ အွန်လိင်ုး 

လမ်ိလည်ေလာင်းကစားမ များ ကျးလွန်ရာ

တွင်အသုံးြပခဲ့သည့ ်တရားမဝင ်၄ ထပ် 

အေဆာက်အအံု ၁ လံုး၊ ၂ ထပ်အေဆာက်

အအုံ ၂ လုံးှင့် ၁ ထပ်အေဆာက်အအုံ 

၃ လုံး စုစုေပါင်း   တရားမဝင ်အေဆာက်

အအုံ ၆ လုံးတိုကို ထပ်မံဖိချဖျက်ဆီးခဲ့

သြဖင့်  KK  Park  နယ်ေြမအတွင်းရှိ 

တရားမဝင်အေဆာက်အအုံ  စုစုေပါင်း

 ၆၃၅ လုံးအနက် ၅၂၅ လုံးကို စနစ်တကျ

ဖိချဖျက်ဆီးပီးြဖစ်ေကာင်း    သိရှိရ

သည်။

ထိုြပင် KK Park နယ်ေြမအတွင်းရှိ 

တရားမဝင် အေဆာက်အအုံများအနက် 

ယာ်ယ ရားများအသုံးြပ၍ ဖိချဖျက်ဆီး

ြခင်းများေဆာင်ရွက်ပီးစီးခဲသ့ည့ ်တရားမဝင် 

အေဆာက်အအုံများကိ ု  အလုံးစုံပျက်စီး

ေစရန်အတွက် ေလအိုးမီးအိုးြဖင့် ထပ်မံ

ဖျက်ဆီးြခင်းများကိုလည်း ဒီဇင်ဘာလ

၁၄ ရက်မှ    စတင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ယေန့တွင် ၂ ထပ် အေဆာက်အအု ံ၅ လုံးကိ ု

ထပ်မံဖျက်ဆီးိုင်ခဲ့သြဖင့်    စုစုေပါင်း 

အေဆာက်အအံု ၇၆ လုံးတိုကို ရာခုိင် န်း

ြပည့်ဖျက်ဆီးပီးြဖစ်ေကာင်း      သိရှိ

ရသည်။

၎င်းအြပင် KK park နယ်ေြမအတွင်းရိှ 

အွန်လိုင်းလိမ်လည်    ေလာင်းကစားမ 

ကျးလွန်ရာတွင ် အသုံးြပခဲ့သည့်ပစ ည်း

များအား ထပ်မအံသုံးြပမ မရိှေစေရးအတွက် 

ယေန့တွင်လည်း စနစ်တကျမီး  ဖျက်ဆီး

ခ့ဲေကာင်းှင့် ုိင်ငံေတာ်အစုိးရအေနြဖင့် 

အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်ေလာင်းကစားမ  ကျးလွန်

မ များကို အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ ်

အြဖစ်ခံယူကာ     ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း 

လုံးဝအေြခမြပိင်ုေရး ြပည်တွင်းအင်အားစ ု

များအြပင် အိမ်နီးချင်းုိင်ငံအစုိးရများှင့်

လည်း ေပါင်းစပ်ညိ  င်း၍   ဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း   သတင်း

ရရှိသည်။              

                                                 (၁၀၀)

မ ေလး

တိုင်းေဒသကီး၌ 

ဖမ်းဆီး

ရမိမ ။



၃၁-၁၂-၂၀၂၅၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

ဘာစီလိုနာ   ဒီဇင်ဘာ   ၃၀ဘာစီလိုနာ   ဒီဇင်ဘာ   ၃၀

ဘာစီလိုနာအသင်းက လာမည့် ၂၀၂၆ ခုှစ်တွင် 

အသင်းအမ်ိကွင်းသစ်ြဖစ်သည့ ်  ျးကမ့အ်ားကစား 

ကွင်း၌  ပရိသတ်များပိုမိုဝင်ေရာက်ခွင့်ရရှိရန ်ဘာစီ

လိနုာမိေတာ်ေကာင်စထီ ံ ခွင့ြ်ပချက်ေလ ာက်ထား

ေကာင်း  သိရသည်။

ဘာစီလိုနာအသင်းသည် အသင်းအိမ်ကွင်းသစ ်

တည်ေဆာက်ပီးေနာက်  ပီးခဲ့သည့်ိုဝင်ဘာလမ ှ

စတင်ကာ    အိမ်ကွင်းပွဲစ်များကိ ု    စတင်လက်ခံ 

ကျင်းပလျက်ရိှေသာ်လည်း အသင်းအမ်ိကွင်းစမီကံန်ိး

မှာ  ၁၀၀ ရာခိင်ု န်းပီးစီးြခင်းမရိှေသးသည့အ်တွက် 

ပရိသတ်ဝင်ေရာက်မ မှာ အကန့်အသတ်ြဖင့်သာရရှိ

ေနြခင်းြဖစ်သည်။

 ဘာစီလိုနာအသင်းသည ်လက်ရှိ အိမ်ကွင်းပွဲစ ်

များတွင် ပရသိတ်ဦးေရ ၄၆၀၀၀ သာ ဝင်ခွင့ရ်ရိှထား 

သည့အ်တွက် အသင်းဝင်ေငနွည်းပါးေနေသာေကာင့ ်

အသင်းဝင်ေငပွိမုိရုရိှေစရန်ှင့ ် ပရသိတ်များ တိုးြမင့်

ဝင်ေရာက်ရန်လိုအပ်ေန၍      မိေတာ်ေကာင်စီထံ

ေလ ာက်ထားြခင်းြဖစ်သည်။

 ဘာစီလိုနာအသင်းက လာမည့် ၂၀၂၆ ခုှစ်တွင် 

လက်ရိှခွင့ြ်ပထားသည့ ်ပရသိတ်အေရအတွက်ထက် 

ေနာက်ထပ်  ပရိသတ်ဦးေရ ၁၆၀၀၀ ဝင်ခွင့်ရရှိရန ်

ေလ ာက်ထားြခင်းြဖစ်ပီး ခွင့်ြပချက်ရရှိပါက ကွင်း

ဝင်ေကးပိုမိုရရှိလာမည်ြဖစ်သည်။

 ဘာစလီိနုာအသင်းသည် လာမည့ ်၂၀၂၆ ခှုစ်တွင် 

အမ်ိကွင်းပဲွစ်များကိ ု  ကစားရမည်ြဖစ်ပီး အမ်ိကွင်း

ပွဲစ်အြဖစ်  ၂၀၂၆  ခုှစ်  ဇန်နဝါရီလ  ၂၆  ရက်တွင် 

အိဗုဒီိအုသင်းကိ ုလက်ခကံစားရမည်ြဖစ်သည့အ်တွက်    

အဆိုပါပွဲစ်အမီ  ပရိသတ်ပိုမိုဝင်ေရာက်ခွင့်ရရှိရန ် 

ေလ ာက်ထားြခင်းြဖစ်သည်။

ဘာစီလိုနာအသင်းသည် အိမ်ကွင်းပွဲစ်များကို 

လက်ခံကစားခွင့်ရရှိထားေသာ်လည်း       အိမ်ကွင်း

စီမံကိန်းအားလုံးရာ န်းြပည့်ပီးစီးြခင်းမရှိေသးဘဲ 

ကွင်းေခါင်မိုးများှင့ ်      တြခားပွဲကည့်စင်များတွင ်

ေဆာင်ရွက်မ အပီးသတ်ရန် ကျန်ရိှေနေသးေကာင်း 

သိရသည်။                                         Ref;Marca

ဘာစီလိုနာအသင်းက လာမည့်ှစ်အတွင်း အိမ်ကွင်းျးကမ့်အားကစားကွင်း၌ ပရိသတ်များ 

ပိုမိုဝင်ေရာက်ခွင့်ရရှိရန်ေလ ာက်ထား

မန်စီးတီးအသင်းက ဘန်ုးေမာက်အသင်းတိက်ုစစ်ကစားသမား ဆမီညီိအား လာမည့ရ်က်သတ ပတ်အတွင်း ေခ ယူိင်ုရန်နီးစပ်ေန
မန်ချက်စတာ   ဒီဇင်ဘာ   ၃၀မန်ချက်စတာ   ဒီဇင်ဘာ   ၃၀

မန်စီးတီးအသင်းက ဘန်ုးေမာက်အသင်းမှ တိက်ုစစ် 

ကစားသမား ဆီမီညိအားေခ ယူရန် ေဆွးေွးမ များ

လုပ်ေဆာင်ေနရာမှ  လာမည့်ရက်သတ ပတ်အတွင်း 

အပီးသတ်ေခ ယူိုင်ရန်နီးစပ်လျက်ရှိေကာင်း  သိရ

သည်။

လာမည့်ဇန်နဝါရီလ   ၁  ရက်တွင်   ကစားသမား 

အေြပာင်းအေရɫ ကာလ တရားဝင်စတင်မည်ြဖစ်သည့်

အတွက် မန်စီးတီးအသင်းက လက်ရိှအချန်ိကတည်း

က  ေဆွးေွးမ များလုပ်ေဆာင်လျက်ရှိပီး   ဆီမီညိ

ကိယ်ုတိင်ုကလည်း    မန်စီးတီးအသင်းသို ေြပာင်းေရɫ 

ကစားလိုေနသည့်အတွက ်     မန်စီးတီးအသင်းှင့ ်

ဘုန်းေမာက်အသင်းတုိကား  စာချပ်ဖျက်သမ်ိးေကး

ေပးေချမ ပုစံကံိ ုအေသးစတ်ိေဆွးေွးမ များလပ်ုေဆာင်

ေနြခင်းြဖစ်သည်။

ဘုန်းေမာက်အသင်းှင့ ်     ဆီမီညိတို၏  စာချပ် 

သက်တမ်းမှာကျန်ရှိေနေသးေသာ်လည်း  စာချပ်ပါ

အချက်အလက်များအရ  လာမည့်ဇန်နဝါရီလကစား

သမားအေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင ်စာချပ်ဖျက်သိမ်း

ေကး စတာလင်ေပါင် ၆၅ သန်းြဖင့ ်ေခ ယူိင်ုမည်ြဖစ်

သည့်အတွက်    အေစာပုိင်းက   မန်စီးတီးအသင်းှင့်

အပိင် စပါးအသင်း၊ မန်ယအူသင်းှင့ ်လဗီာပူးအသင်း

တိုကလည်းေခ ယူရန်     ကိးပမ်းခဲ့ကေသာ်လည်း   

ဆမီညီိကိယ်ုတိင်ုက မန်စီးတီးအသင်းသိုသာ ေြပာင်း

ေရɫ လိုေနြခင်းြဖစ်သည်။

မန်စီးတီးအသင်းှင့ ်ဆမီညီိတိုမှာ ပဂု ိလ်ေရးအရ

အေစာပိင်ုးကတည်းက သေဘာတညူမီ ရရိှထားသည့်

အတွက် မန်စီးတီးအသင်းက  လာမည့ရ်က်သတ ပတ်

အတွင်း       အေြပာင်းအေရɫ အပီးသတ်ဖွယ်ရှိေန 

ေကာင်း သိရသည်။           Ref;Fabrizio Romano

လိုက်ပဇစ်အသင်းက 

ဒယီိမုန်ဒအီတွက် ေြပာင်းေရɫ ေကးကိ ု

ယူိုသန်း ၁၀၀ သတ်မှတ်

ရီယက်   ဒီဇင်ဘာ  ၃၀ရီယက ်  ဒီဇင်ဘာ  ၃၀

အယ်နာဆာအသင်း  ဝါရင့တ်ိက်ုစစ်ကစားသမား 

စေီရာ်နယ်ဒိသုည်     ေဘာလုံးေလာကတွင်     ၁၄  ှစ် 

အတွင်း တစ်ှစ်လ င် ပိင်ပဲွစု ံသွင်းဂိုး ၄၀ ှင့အ်ထက်

သွင်းယူိုင်သည့ ်     ပထမဆုံးကစားသမားအြဖစ ်  

မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 စေီရာ်နယ်ဒိသုည်   အသက်   ၄၁ ှစ်အရွယ်ရိှေနပီ

ြဖစ်ေသာ်လည်း ယခှုစ်အတွင်းကစားသည့ပဲွ်စ်များ

တွင် ပိင်ပွဲစု ံ သွင်းဂိုး  ၄၀  ြပည့် ေြမာက်ပီးေနာက ်

၂၀၁၀ ြပည့ှ်စ်ေနာက်ပိင်ုးတွင်   တစ်ှစ်လ င် သွင်းဂိုး 

၄၀ ှင့်အထက်သွင်းယူိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

လက်ရှိေဘာလုံးေလာကတွင ်    စံချနိ်မှတ်တမ်း 

ေကာင်းများစွာကိုရရှိထားသည့ ် စီေရာ်နယ်ဒိုသည် 

ယခအုခါတွင်လည်း စခံျန်ိမှတ်တမ်းေကာင်းတစ်ခကုိ ု

ထပ်မံရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

စေီရာ်နယ်ဒိသုည် ၂၀၁၀ ြပည့ှ်စ်ေနာက်ပိင်ုးတွင် 

၂၀၁၉ ခုှစ်ှင့် ၂၀၂၂ ခုှစ်တိုတွင်သာ  သွင်းဂိုး ၄၀ 

မြပည့ခ်ဲြ့ခင်းြဖစ်ပီး ကျန်ှစ်များတွင် သွင်းဂိုး ၄၀ ှင့် 

အထက်သွင်းယူိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

စီေရာ်နယ်ဒိုသည်    ၂၀၁၀ ြပည့်ှစ်က   ၄၈ ဂိုး၊ 

၂၀၁၁ ခှုစ်တွင်  သွင်းဂိုး  ၆၀၊ ၂၀၁၂ ခှုစ်တွင် ၆၃ ဂိုး၊ 

၂၀၁၃ ခှုစ်တွင် ၆၉ ဂိုး၊  ၂၀၁၄ ခှုစ်တွင် ၆၁ ဂိုး၊ ၂၀၁၅ 

ခုှစ်တွင် ၅၇ ဂိုး၊ ၂၀၁၆ ခုှစ်တွင် ၅၅ ဂိုး၊  ၂၀၁၇ 

ခှုစ်တွင် ၅၃ ဂိုး၊ ၂၀၁၈ ခှုစ်တွင် ၄၉ ဂိုး၊ ၂၀၂၀ ြပည့်

ှစ်တွင် ၄၄ ဂိုး၊ ၂၀၂၁ ခှုစ်တွင် ၄၇ ဂိုး၊ ၂၀၂၃ ခှုစ်တွင် 

၅၄ ဂိုး၊ ၂၀၂၄ ခှုစ်တွင် ၄၃ ဂိုးှင့ ်ယခှုစ်တွင် သွင်းဂိုး 

၄၀ ြပည့်ေြမာက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

 စီေရာ်နယ်ဒိုသည်       ယခုေဘာလုံးရာသီတွင ်

ေဆာ်ဒပီိလုဂ်ိပိင်ပဲွ၌  အယ်နာဆာအသင်းှင့အ်တ ူ      

အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပလျက်ရှိပီး ၁၀ ပွဲ ကစားပီး

ချန်ိတွင် ၁၂ ဂိုးသွင်းယထူားကာ အသင်းေဖာ်   ဂျာအို

ဖီးလစ်ှင့်အတူ      သွင်းဂိုးအများဆုံးကစားသမား

စာရင်းတွင ်ထိပ်ဆုံး၌ရပ်တည်လျက်ရှိသည်။

အယ်နာဆာအသင်းသည်လည်း    ယခုေဘာလုံး

ရာသီတွင်  ရလဒ်များဆက်တိုက်ေကာင်းမွန်ေနပီး 

ေဆာ်ဒပီိလုဂ်ိ ၁၀ ပဲွကစားအပီးတွင် ၁၀ ပဲွစလုံးအိင်ု

ရရှိထားကာ အမှတ်ေပးဇယားထိပ်ဆုံးမ ှဦးေဆာင်

ေနပီး  ပိင်ပဲွသမိင်ုးတစ်ေလ ာက်တွင်လည်း  ရာသအီစ 

၁၀ ပွဲဆက်အိုင်ရရှိသည့ ် ပထမဆုံးအသင်းအြဖစ ်  

မှတ်တမ်းဝင်ခဲေ့ကာင်း သရိသည်။ Ref;B/R Football

ေဘာလုံးေလာကတွင် တစ်ှစ်လ င် ပိင်ပွဲစုံ သွင်းဂိုး ၄၀ ှင့်အထက်သွင်းယူိုင်သည့် 

ပထမဆုံးကစားသမားအြဖစ် စီေရာ်နယ်ဒိုမှတ်တမ်းဝင်

ဘာလင်  ဒီဇင်ဘာ   ၃၀ဘာလင်  ဒီဇင်ဘာ   ၃၀

လိုက်ပဇစ်အသင်းက အသင်းမှ လူငယ်တိုက်စစ ်

ကစားသမား ဒီယိုမန်ဒီအတွက် ေြပာင်းေရɫ ေကးကိ ု

ယူို သန်း ၁၀၀ သတ်မှတ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အသက်  ၁၉ ှစ်အရွယ် ဒယီိမုန်ဒသီည်  ပီးခဲသ့ည့ ်

ေရွာသကီစားသမားအေြပာင်းအ ေရɫ ကာလက  လဂီါ 

နက်စ်အသင်းမှ   လိုက်ပဇစ်အသင်းသို    ေြပာင်းေရɫ 

ကစားခဲသ့ြူဖစ်ပီး ယခေုဘာလုံးရာသီတွင် အသင်းှင့်

အတူ  အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပေနသူြဖစ်သည်။

စပါးအသင်းက  လာမည့ဇ်န်နဝါရလီကစားသမား 

အေြပာင်းအ ေရɫ ကာလတွင် အသင်းတုိက်စစ်ပုိင်းကုိ 

အင်အားြဖည့်တင်းရန်ကိးပမ်းေနပီး အေစာပုိင်းက 

ဘန်ုးေမာက်အသင်းမှ တိက်ုစစ်ကစားသမား ဆမီညီိ 

အား     ေခ ယူရန်ကိးပမ်းခဲ့ေသာ်လည်း      ဆီမီညိ

ကိယ်ုတိင်ုက ကမ်းလှမ်းမ များကိ ုပယ်ချခဲသ့ည့အ်တွက် 

ယခအုခါ ဒယီိမုန်ဒအီားေခ ယရူန် ကိးပမ်းလာခဲြ့ခင်း 

ြဖစ်သည်။

လိုက်ပဇစ်အသင်းကလည်း စပါးအသင်းက ၎င်း 

တိုအသင်းတိက်ုစစ်ကစားသမားကိ ုေခ ယရူန်ကိးပမ်း 

ေနသည့အ်တွက်  ြမင့မ်ားသည့ေ်ြပာင်းေရɫ ေကးတစ် 

ရပ်ြဖစ်သည့် ေြပာင်း ေရɫ ေကးယူိ ုသန်း ၁၀၀ သတ်

မှတ်ထားေကာင်း သိရသည်။

Ref;The Athletic



၂၉၃၁-၁၂-၂၀၂၅ ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၃၀

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီးမှ အမျိးသမီး

တစ်ဦးကိ ုတတ်ုိင်ုငသံိုပိုေဆာင်ေရာင်းစား

ရန်စစီ်ေဆာင်ရွက်ခဲသ့မူျားကိ ုလကူန်ုကူးမ 

ြဖင့ ်အလပ်ုှင့ေ်ထာင်ဒဏ် ှစ် ၂၀ စခီျမှတ်

ခဲေ့ကာင်း ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွမှသရိသည်။

ြဖစ်စ်မှာ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ 

ငပုေတာမိနယ်ေန မ ---- ၊ ၃၂ ှစ်သည် 

ဟိင်ုးကီးက န်းမိ၊ အမှတ် (၂) ရပ်ကွက်ေန 

အစ်မတစ်ဝမ်းကဲွေတာ်စပ်သ ူထမင်းချက်

အကူလုပ်ကိုင်ေနသည့်ေနအိမ်သို   သား

သမီးသုံးဦးှင့အ်တ ူသွားေရာက်လည်ပတ်

ခဲရ့ာ အဆိပုါေနအမ်ိတွင် အမ်ိအကအူလပ်ု

လုပ်ကိုင်ေနသည့ ်မဇူလိုင်မိုးှင့ ်  ခင်မင်

ရင်းီှးပီး မဇလူိင်ုမိုးက ေနြပည်ေတာ်တွင် 

ကေလးထိန်းသည့ ်အလုပ်လုပ်ကိုင်ပါက 

တစ်လလ င် ေလးသိန်းငါးေသာင်းကျပ်ရ

မည်၊    လမ်းစရိတ်များကိ ုရန်ကုန်မိေန 

မသ ာေအာင်(ခ)အငယ်မမှ အကန်ုအကျခံ

ေပးမည်ဟ ုစည်းုံးေြပာဆိုပီး တစ်ရပ်ကွက်

တည်းေန မခင်သန်းဝင်း(ခ)အကီးမေနအမ်ိ

သို ေခ ေဆာင်သွားခဲ့သည်။

ထိုေနာက် မခင်သန်းဝင်း(ခ)အကီးမက 

ဓာတ်ပုမံျားိက်ုယူပီး အမ်ိအကလူပ်ုလ င် 

လှလှပပေနရန်ှင့ ်သားသမီးများကိ ုရွာသို 

ြပန်ပိုရန်လိေုကာင်း ေြပာဆိခုဲသ့ြဖင့ ်ရွာသို

ြပန်ပိုခဲေ့ကာင်း၊ မဇလူိင်ုမိုးက ယင်းအမျိး

သမီးကုိ     ရန်ကုန်မိ၊ ပုဇွန်ေတာင်ေဈးရိှ 

မသ ာေအာင်(ခ) အငယ်မထ ံပိုေဆာင်ခဲ့ပီး 

မသ ာေအာင်(ခ)အငယ်မက     ရန်ကန်ု- 

မ ေလး- မဆူယ်မိသို အဆင့ဆ်င့ ်ပိုေဆာင်

ကာ မူဆယ်မိ တရားမဝင်ခိုးေပါက်မှ

တစ်ဆင့ ်တတ်ုိင်ုင၊ံ ေရɫ လီမိရိှ ေနအမ်ိ 

တစ်အမ်ိသို ပိုေဆာင်ခဲေ့ကာင်း၊ ယင်းအမျိး

သမီးကို    အိမ်ရှင်တုတ်အမျိးသမီးက 

တတ်ုအမျိးသားှင့ ်လက်ထပ်ယရူမည်၊ 

မယပူါက လမ်းစရတ်ိ ယွမ် ၅၀၀၀ ြပန်လည် 

ေပးေလျာ်ရမည်ေြပာရာ ြငင်းဆန်သြဖင့ ်

အခန်းတစ်ခတွုင် ေသာခ့တ်ပတ်ိေလှာင်၍ 

ိက်ုှက်ိှပ်စက်ခဲေ့ကာင်း၊  ငါးရက်ခန့်အကာ 

တစ်အမ်ိတည်းေန ြမန်မာအမျိးသမီးတစ်ဦး

က ေသာဖွ့င့ေ်ပး၍ ထွက်ေြပးရန်ေြပာသြဖင့ ်

ထွက်ေြပးခဲရ့ာ ေရɫ လီမိရိှ ရစဲခန်းတစ်ခသုို 

ေရာက်ရှိပီး    ြမန်မာိုင်ငံသို ြပန်လည်

လ ဲေြပာင်းေပးြခင်းခရံေကာင်း သရိသည်။

 အဆိုပါ ြဖစ်စ်အရ ဘဝရပ်တည်ရန်

ခက်ခသဲည့ ်ြမန်မာအမျိးသမီးကိ ုေငေွကး

အကျိးအြမတ်များ   ေခါင်းပုံြဖတ်ရယူ၍ 

တုတ်အမျိးသားထံပိုေဆာင်ေရာင်းစား

ရန် စစီ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသမူျားကိ ုအမှတ်

(၇)လူကုန်ကူးမ    တားဆီးှိမ်နင်းေရး

ရဲတပ်ဖွဲစ(ုပုသိမ်)မှ     တရားလိုြပလုပ်

တိင်ုတန်းခဲရ့ာ ငပေုတာမိနယ်၊ ဟိင်ုးကီး

က န်းနယ်ေြမရစဲခန်း (ပ)၈၃/ ၂၀၂၅၊ လကူန်ု

ကူးမ တားဆီးိှမ်နင်းေရးဥပေဒပဒ်ုမ ၃၅/

၄၄ ြဖင့်  အမ ေရးဖွင့်တရားစွဲတင်ခဲ့ပီး 

ဒဇီင်ဘာလ ၂၉ ရက်တွင် ပသုမ်ိခိင်ုတရားုံး

မှ ဖမ်းမ ိတရားခ ံမဇလူိင်ုမိုး၊   မခင်သန်းဝင်း

(ခ) အကီးမတိုှစ်ဦးကို  လူကုန်ကူးမ 

တားဆီးိှမ်နင်းေရးဥပေဒပဒ်ုမ ၃၈(က)အရ 

အလပ်ုှင့ေ်ထာင်ဒဏ်ှစ် ၂၀စကီျခေံစရန် 

အမိန့်ချမှတ်ခဲ့ကာ    တိမ်းေရှာင်တရားခ ံ

မသ ာေအာင်(ခ)အငယ်မကို ရာဇဝတ်

ကျင့်ထုံးဥပေဒပုဒ်မ  ၈၇/၈၈ အတည်ြပ

ထုတ်ဆင့်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။    ြမဝတီ

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးမှ အမျိးသမီးတစ်ဦးကို တုတ်ိုင်ငံသို ပိုေဆာင်ေရာင်းစားရန် စီစ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့သူများကို 

လူကုန်ကူးမ ြဖင့် အလုပ်ှင့်ေထာင်ဒဏ် ှစ် ၂၀ စီချမှတ်

ရန်ကုန်မိှင့်မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကားေစဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေစဈး န်းများ
မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

   ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ရတနာပုအံသင်းသည်  ကိုးပဲွကစားအပီး 

ငါးပဲွိင်ု၊ ှစ်ပဲွသေရ၊ ှစ်ပဲွ ံး ရမှတ် ၁၇ မှတ်

ြဖင့ ်အဆင့(်၃)တွင်ရပ်တည်ေနပီး ဒဂုစံတား 

ယူိက်ုတက်အသင်းသည် ကိုးပဲွကစားအပီး 

ေလးပဲွုိင်၊ သံုးပဲွသေရ၊ ှစ်ပဲွ ံး ရမှတ် ၁၅ 

မှတ်ြဖင့်  အဆင့်(၄)ေနရာတွင်ရပ်တည ်

ေနရာ အဆင့အ်ထက်ေအာက်ရပ်တည်ေန  

သည့် အသင်းှစ်သင်းလည်းြဖစ်သည်။

ပထမပိုင်းပွဲစသည်ှင့ ် တိုက်စစ်အား 

ေကာင်းသည့ ် ဒဂုံစတားယူိုက်တက  ်

အသင်းက ပဲွကိလုျင်လျင်ြမန်ြမန်ကစားခဲ့ပီး 

ပိင်ဘက်ဂိုးဧရယိာအတွင်း ဂိုးခမ်ိးေြခာက် 

မ များြပလပ်ုိင်ုခဲေ့ပမယ့ ်တန်ြပန်တိက်ုစစ်

ေကာင်းသည့ ်ရတနာပုအံသင်းတိက်ုစစ်မှး 

ြပည်မိုးက    ဦးေဆာင်ဂိုးသွင်းယူသွားခဲ့

သည်။   တိုက်စစ်ဆင်ကစားိုင်ခဲ့ေပမယ့် 

ဦးေဆာင်ဂိုးေပးလိုက်ရသည့ ်  ဒဂုံစတား

အသင်း ေချပဂိုးရရိှေရး အေပးအယအူချတ်ိ

အဆက်မမိြိဖင့ ်ကစားိင်ုခဲ၍့   ဒဂုစံတား

အသင်းအတွက်ေချပဂိုးကိ ု ရန်ေကျာ်ေထွး

က ြပန်လည်သွင်းယူိုင်ခဲ့ရာ     တစ်ဖက်

တစ်ဂိုးစီြဖင့် အကိတ်အနယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

ုိင်ပဲွရလုိမ ြဖင့် ှစ်ဖက်အသင်းကစား 

သမားများ တွန်းတွန်းတိက်ုတိက်ုယှ်ပိင် 

ကစားကရင်း ြပစ်ဒဏ်ေဘာများလည်း 

မကာခဏေပးခံကရသည်။   ဒဂုံစတား 

အသင်းက ေဘာလုံးပိုင်ဆိင်ုမ ယကူာ ပဲွကိ ု

ေတာက်ေလ ာက်ဦးေဆာင်ိုင်ခဲ့ေပမယ့ ်

တန်ြပန်တိုက်စစ်ေကာင်းသည့ ်ရတနာပုံ 

အသင်းသည် ေဘာလုံးရရိှသည်ှင့ ်အခွင့် 

အေရးကိ ုအေကာင်းဆုံးအသုံးချကစားိင်ု 

ခဲ၍့  ရတနာပုအံသင်းအတွက်  ဒတုယိေြမာက်

ဂိုးကိ ုမျိးေဇာ်ဦးက    သွင်းယေူပးခဲသ့ည်။ 

လက်ကျန် ပဲွကစားချန်ိများအား အကတ်ိ

အနယ်ယှ်ပိင်ခဲ့ကေပမယ့ ်၂ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့ ်

ပထမပိုင်းပီးဆုံးသွားခဲ့သည်။

ဒတုယိပိင်ုးြပန်စသည်ှင့ ်ေချပဂိုးရရိှရန် 

ဒဂုစံတားအသင်း တိက်ုစစ်ပိြုမင့က်စားလာ 

၍ ရတနာပုံအသင်း ေနာက်တန်းခံစစ်က  

သတိကီးကီးထား၍ ရှင်းလင်းဖျက်ထတ်ု 

ေနကရသည်။ ခံစစ်ကိုအားြဖည့်ေနရ၍  

တန်ြပန်တိက်ုစစ်သည်လည်း  အားေလျာ ့

လာသည်။  ဒဂုံစတားအသင်း၏တရစပ ်

ဖအိားေပးတိက်ုစစ်ေကာင့ ် ရတနာပုအံသင်း

ကစားသမားများဖျက်ထတ်ုရင်း  ကိယု့ဂ်ိုး

ကုိယ်သွင်းမိသွား၍  တစ်ဖက်ှစ်ဂုိးစီြဖင့်

ပိင်ပဲွက ပိုကည့ေ်ကာင်းလာသည်။ ကျန်ရိှ

သည့ ်ပဲွကစားချန်ိများအား ှစ်ဖက်အသင်း 

ကစားသမားများ ဦးေဆာင်ဂိုးထပ်မရံရိှေရး 

အကိတ်အနယ်ယှ်ပိင်ကိးစားခ့ဲကေပ 

မယ့ ်ရလဒ်မေြပာင်းလဘဲ ဲတစ်ဖက်ှစ်ဂိုးစီ

ြဖင့် ပိင်ပွဲပီးဆုံးသွားခဲ့သည်။

ပဲွစ်(၁၀)ပိင်ပဲွ၏ အြခားပဲွစ်တစ်ပဲွြဖစ် 

သည့် ဒဂုံေပါ့အသင်းှင့် သစ ာအားမာန် 

အသင်းတို ယေန့ညေနပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုမိ 

သုဝဏ ကွင်း၌   ယှ်ပိင်မ တွင်လည်း 

တစ်ဖက်သုံးဂိုးစီြဖင့ ်သေရကျခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။ 

ဝန်းရံခ

ှစ်သစ်ကူးပွဲေတာ်မှှစ်သစ်ကူးပွဲေတာ်မှ

DJ များြဖင့တဲွ်ဖက်၍ ိင်ုငေံကျာ်အဆိေုတာ်

များြဖစ်က ေသာ အမိ့ခ်ျစ်၊ ဟေဲလး၊ ဂျဝယ်၊ 

ေကေကမုိး၊ မိစ ီ၊ နီနီခင်ေဇာ်၊ ဖိးြပည့်စံု၊ 

စိင်ုးစိင်ုးခမ်းလ  င်၊ ထွန်းထွန်း၊ ဝိင်ုးစခုိင်ုသန်ိး

ှင့် ရဲေလးတိုက    ပရိသတ်အကိက်

ေတးသခီျင်းများြဖင့ ်သဆီိေုဖျာ်ေြဖတင်ဆက်

ကရာ ပဲွေတာ်လာြပည်သမူျားက စည်းချက်

အလိက်ု ေပျာ်ရɫ င်စွာလိက်ုပါသဆီိ၍ု တစ်ခဲ

နက်ပါဝင်ဆင် ဲကသည်။

ထိုအတူ ေဖျာ်ေြဖေရးကွင်းအတွင်း၌ 

စားေသာက်ဆိင်ုများှင့ ်အမှတ်တရလက်

ေဆာင်ပစ ည်းဆိင်ုများ၊   ေဒသထွက်ကန်ု 

များှင့် ေဒသအစားအစာများကုိ ဝယ်ယူ 

စားသုံးကသည့ ်ေဖျာ်ေြဖပဲွလာြပည်သမူျား 

ြဖင့ ်စည်ကားလျက်ရိှသည့အ်ြပင် အေပျာ် 

တမ်းဂမ်ိးကစားကသမူျား၊ ချားရဟတ်စီး

ကသမူျား၊ Photo Booth များတွင် အမှတ်

တရအလှဓာတ်ပုံိက်ုကသမူျားြဖင့ ်အထူး

စည်ကားလျက်ရိှပီး  ဒဇီင်ဘာလ ၃၁ ရက် 

ညတွင် ိင်ုငေံကျာ်အဆိေုတာ်များြဖစ်က 

ေသာ ရရဲင့ေ်အာင်၊ ေဂျဖိင်ုးယားတိုှင့အ်တ ူ

အေ ရ၊  AZALEA DANCER GROUP၊ ICE 

COLD၊ ဂျနီယာချစ်ေကာင်း၊ ခိုင်မဲသစ ာ၊ 

ေနာေနာ်ှင့ ်ဖိးကီးတိုက ည ၁၂ နာရအီထ ိ

ပရိသတ်အကိက်  ေတးသီချင်းများြဖင့ ်

သီဆိုေဖျာ်ေြဖ    တင်ဆက်ကမည်ြဖစ်

ေကာင်းှင့ ်ည ၁၂ နာရတီတိတွိင် Happy 

New Year ဟု      တညီတွတ်တည်း 

သံပိင်ဟစ်ေက းကကာ မီးရှးမီးပန်းများ

ပစ်ေဖာက်၍ ၂၀၂၆ ခှုစ် ှစ်သစ်ကူးအခါ

သမယကို ေပျာ်ရɫ င်စွာကိဆိုကမည်ြဖစ်

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

ဖိုးိုင်(ြမဝတီ)

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်မဆိ ုခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ အားေှာင့်ယှက်ြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက  

တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီအေရးယူခံရိုင်ပါသည်။



ြပင်ဦးလွင်ေကာ်ဖီစီမံကိန်းေြမများ ေရာင်းခွန်၊ ဝယ်ခွန်ေပးေဆာင်ရန် ကျန်ရှိေနသူများသို အသိေပးေကညာြခင်း
၁။ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ြပင်ဦးလွင်ခိင်ု၊ ြပင်ဦးလွင်ေဒသ ေကာ်ဖစီမီကံန်ိးေြမ ေြမလွတ်၊ ေြမလပ်၊ ေြမိင်ုးေြမှင့ ်သစ်ေတာေြမများအတွင်း

ေကာ်ဖစီိက်ုပျိးလပ်ုကိင်ုခွင့အ်ား စာချပ်ပါစည်းကမ်းှင့အ်ည ီစာချပ်ချပ်ဆိ၍ု ခွင့ြ်ပေပးခဲရ့ာ အချိေသာလပ်ုငန်းရှင်များသည် မမိသိေဘာဆ အေလျာက် 

ေရာင်းချ/ဝယ်ယြူခင်းများ ြပလပ်ုခဲ့ကသြဖင့ ်ေကာ်ဖစီိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်း အရိှန်အဟန်ုမပျက်ေစေရး  ရည်ရွယ်ကာ အထူးကစိ တစ်ရပ်အေနြဖင့ ်

ေရာင်းခွန်၊ ဝယ်ခွန်ေပးေဆာင်ြခင်းအား ခွင့်ြပေကာင်း သတင်းစာများတွင ်ထည့်သွင်းေကညာခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

၂။ သိုရာတွင်  စိစစ်ချက်များအရ  ေအာက်ေဖာ်ြပပါပုဂ ိလ်များသည ်  ယခုအချနိ်တိုင်ေအာင်   သတ်မှတ်အခွန်အခများအား   တာဝန်မဲ့စွာ 

ေပးေဆာင်မ မရှိေကာင်း စိစစ်ေတွရှိရပါသည-်

စ် အမည် ုိင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်အမှတ် စ် အမည် ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်အမှတ်

၁ ေဒ ခင်ေဆွဦး ၁၃/ကရန(ိုင်)၀၇၉၈၅၀ ၁၄ ေဒ ရှယ်လီြမင့် ၁၂/ဒဂန(ိုင်)၀၀၄၀၈၆

၂ ေဒ နန်းခင်စိန် ၁၃/လရက(ိုင်)၁၃၁၆၁၆ ၁၅ ေဒ ေသာ်ေသာ်ဇင်စိုး ၁၂/ကတတ(ိုင်)၀၂၈၃၄၆

၃ ေဒ ရန်ကိုင်ေဇာ် ၁၃/ကလတ(ိုင်)၀၁၇၈၂၆ ၁၆ ေဒ အိအိဖိးြမင့် ၈/မကန(ိုင်)၁၅၀၀၉၇

၄ ဦးေဇယျာွန့် ၁၂/ဗတထ(ိုင်)၀၀၀၆၅၆ ၁၇ ေဒ ေအးမွန်မွန်ကို ၁၁/မပတ(ိုင်)၀၀၁၁၂၄

၅ ဦးမင်းိုင် ၇/တကခ(ိုင်)၁၃၈၁၅၈ ၁၈ ဦးေကျာ်မျိးိင်ု၊ စစ်မ ထမ်း(ငမ်ိး) ၁၂/သလန(ိုင်)၀၁၁၁၁၀

၆ ဦးမင်းမင်း ၉/မရမ(ိုင်)၀၅၃၂၃၀ ၁၉ ဦးေကျာ်ြမင့် ၉/မမန(ိုင်)၀၃၈၈၀၃

၇ ဦးလှစိုးဦး ၅/စကန(ိုင်)၁၅၁၈၅၆ ၂၀ ဦးေကျာ်လွင်၊ စစ်မ ထမ်း(ငိမ်း) ၁၄/ပသန(ိုင်)၀၁၀၀၀၈

၈ ေဒါက်တာစိန်ေကျာ် ၅/တစန(ိုင်) ၀၅၇၇၁၇ ၂၁ ဦးေကျာ်သန်းစိုး ၁၂/တကန(ိုင်)၁၀၀၁၁၂

၉ ေဒ ခင်သန်းေဆွ ၁၂/ဗဟန(ိုင်)၀၄၇၆၄၈ ၂၂ ဦးခင်ေဇာ် ၉/မနမ(ိုင်)၀၅၉၄၂၅

၁၀ ေဒ စုသက်ြမင့် ၁၃/ကမန(ိုင်)၁၅၀၀၉၆ ၂၃ ဦးေငွထွန်း၊ စစ်မ ထမ်း(ငိမ်း) ၁၁/သတန(ိုင်)၀၀၇၆၂၄

၁၁ ေဒ မိမိခိုင် ၁၂/ပမန(ိုင်) ၀၈၃၈၅၃ ၂၄ ဦးစိန်လ  င် ၁၂/မရက(ိုင်)၀၀၈၂၂၃

၁၂ ေဒ ရင်မာသန့် ၁၂/ပဘတ(ိုင်)၀၁၃၁၂၆ ၂၅ ဦးစိန်ေအာင်၊ စစ်မ ထမ်း(ငိမ်း) ကည်း-၁၁၇၀၄

၁၃ ေဒ ေရɫ မာ ၉/ဝတန(ိုင်)၁၀၀၂၅၉ ၂၆ ဦးစိုးမင်း၊ စစ်မ ထမ်း(ငိမ်း) ၁၂/မဘန(ိုင်)၀၀၂၁၈၀

စ် အမည် ုိင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်အမှတ် စ် အမည် ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်အမှတ်

၂၇ ဦးေဇာ်လင်းငိမ်း ၇/ရတန(ိုင်)၀၂၆၂၇၀ ၄၂ ဦးလင်းေအာင်၊ စစ်မ ထမ်း(ငမ်ိး) ISN - 557814

၂၈ ဦးတင့်လွင် ၉/မမန(ိုင်)၀၇၃၇၃၃ ၄၃ ဦးဝင်းကည် ၉/လဝန(ိုင်)၀၁၁၅၇၉

၂၉ ဦးတင်ေအး HZA-၀၂၈၁၇၈ ၄၄ ဦးဝင်းလွင်ထွန်း ၉/မမန(ိုင်) ၀၈၆၇၈၀

၃၀ ဦးတိုးဝင်း ေကဂျအီဲန-်၀၂၅၃၉၄ ၄၅ ဦးသန်းေဌး ပီဝိုင်ယ ူ- ၀၀၈၇၂၂

၃၁ ဦးထက်ဦးလွင် ၁၂/ကတတ(ိုင်)၀၃၁၂၀၈ ၄၆ ဦးသန်းေဌး ၁၂/စခန(ိုင်)၀၅၃၉၈၁

၃၂ ဦးထွန်းထွန်း၊ စစ်မ ထမ်း(ငမ်ိး) ၁၂/ဥကတ(ိုင်)၁၂၆၉၄၇ ၄၇ ဦးသိန်းေဇာ် ၁၂/ဥကတ(ိုင်)၁၄၀၀၈၆

၃၃ ဦးထွန်းထွန်းဦး MGDN-၀၁၆၉၃၈ ၄၈ ဦးသိန်းေဌး၊ စစ်မ ထမ်း(ငိမ်း) ကည်း-၂၃၉၃၉

၃၄ ဦးဖိးေမာင်ေမာင်ဝင်း ၉/ပဥလ(ိုင်)၀၀၄၉၃၄ ၄၉ ဦးသိန်းိုင် ၈/မမန(ိုင်)၁၀၆၂၁၃

၃၅ ဦးမျိးြမင့် MUN-၀၀၉၀၁၉ ၅၀ ဦးေသာင်းိုင်ဦး ၉/စကတ(ိုင်)၀၃၂၄၆၇

၃၆ ဦးမျိးဝင်းငိမ်း ၁၂/မရက(ိုင်)၁၂၂၀၇၀ ၅၁ ဦးအုန်းြမင့် ၁၂/ဥကတ(ိုင်)၁၀၁၅၃၈

၃၇ ဦးြမင့်ေဆွ ၁၂/အစန(ိုင်)၀၁၇၇၄၁ ၅၂ ဦးေအာင်ေကျာ် ၅/မရန(ိုင်)၀၂၆၀၈၁

၃၈ ဦးြမင့်ေမာင်ေမာင် ၉/မရတ(ိုင်)၀၉၄၆၁၇ ၅၃ ဦးေအာင်ေကျာ်လ  င်၊ စစ်မ ထမ်း(ငမ်ိး) ၁၂/မဘန(ိုင်)၁၁၄၁၀၇

၃၉ ဦးြမတ်ထွန်း ၁၃/တကန(ိုင်)၁၃၄၀၁၉ ၅၄ ဦးေအာင်ေဇာ်လင်း ၉/မထလ(ိုင်)၀၀၇၈၁၃

၄၀ ဦးရန်လင်း ၉/ပမန(ိုင်)၀၈၃၈၅၃ ၅၅ ဦးေအာင်သိန်းထွန်း ORGN/၀၀၂၀၉၆

၄၁ ဦးရဲေမာင် ၁၃/သပန(ိုင်)၀၀၅၅၅၆ ၅၆ ဦးသိန်းဝင်းေဇာ် ၁/မညန(ိုင်)၀၇၀၅၂၇

၃။  သိုြဖစ်ပါ၍ ေရာင်းခွန်၊ ဝယ်ခွန်ေပးေဆာင်ရန် ကျန်ရိှသမူျားအေနြဖင့ ်၁၅-၁-၂၀၂၆ ရက်ေန့ ေနာက်ဆုံးထား၍ ေရာင်းခွန်၊ ဝယ်ခွန်ေပးေဆာင်

ကရန်ှင့် ပျက်ကွက်ပါက ဝန်ကီးဌာန စီမံခန့်ခွဲေရးနည်းလမ်းအရ နာမည်ပျက်စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်စာရင်း ေရးသွင်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

အသိေပးပါသည်။

၄။ ေရာင်းခွန်၊ ဝယ်ခွန်ေပးေဆာင်ရန်  ကျန်ရှိေနေသးေသာ လုပ်ငန်းရှင်စာရင်းအား   ဆက်လက်ထုတ်ြပန်ေကညာသွားမည်ြဖစ်ပီး စုံစမ်း

ေမးြမန်းလုိသည်များရိှပါက ခုိင်ဦးစီးမှး၊ ြပင်ဦးလွင်ခုိင်၊ စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန (ဖုန်း  ၀၉-၄၄၄၀၂၂၆၁၂) သို ဆက်သွယ်ေမးြမန်းုိင်ပါေကာင်း 

အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။                   
                                                                                                            စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဇဲွြပည့စ်ု(ံဘ)ဦးေအာင်ဝင်း ၁၂/ဒလန(ိင်ု) 

၀၈၆၉၉၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

  ဖုန်း-၀၉-၇၈၈၆၁၀၁၆၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကခိုင်ေကျာ(်ဘ)ဦးြမတ်ိုင်ထွန်း   ၁၃/

သပန(ိင်ု)၁၀၀၈၂၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၆၉၉၄၆၅၀၇၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးသန်းေထွး(ဘ)ဦးေစာေဂျာ်နီ ၁၂/မရက 

(ိုင်)၀၂၂၂၈၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၉၇၃၂၇၃၆၀၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တင်ထူးေဇာ်(ဘ)ဦးတင့်လွင် ၁၂/ဥကတ

(ိုင်)၂၁၈၄၀၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၇၉၆၆၀၀၃၁၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ထူးထူးေအာင်(ဘ)ဦးအန်ုးဟန် ၇/ကပက 

(ိုင်)၁၀၀၇၆၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၆၈၁၂၄၉၇၀၃

အမည်ေြပာင်း
ပခဲူးမိ၊ အ.ထ.က(၃)ေကျာင်း၊ Grade-5(E)

တွင် ပညာသင်ကားေနေသာ အဘ ဦးေအာင်

သက်ိင်ု၏သား  ေမာင်eာဏ်ေရာင်လ မ်းမိုး

အား ေမာင်စစ်လင်းပိင်ုဟ ုေြပာင်းလေဲခ ဆို

ပါရန်။                            ေမာင်စစ်လင်းပိုင်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ခန့်မင်း(ဘ)ဦးစိုးြမင့ ်၈/ရနခ(ိုင်)

၁၅၁၇၇၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

  ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တင်ေမာင်ေအး(ဘ)ဦးခင်ကိင် ၈/သရန 

(ိုင်)၀၅၅၃၃၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်သန်ိးထွန်း(ဘ)ဦးေအာင်ြမင့ ်၁၂/ဥကမ

(ိုင်)၁၈၁၂၄၈ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(MF 366105)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။             ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သွန်းနဒ(ီဘ)ဦးညိမင်းထိက်ု ၁၂/မဂတ(ိင်ု)

၁၁၀၃၈၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MJ 229798)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဌးဝင်း(ဘ)ဦးဟန်စိန်     ၈/မကန(ိုင်) 

၁၂၈၃၆၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝဖိးေအာင်(ဘ)မာမက်ယစွူပ်(ခ)ေအာင်

ြမင့် ၁၂/သဃက(ိုင်)၂၁၇၅၂၃ ကိုင်ေဆာင်

သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ 

ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း

ကားေပးပါရန်။            ဖန်ုး-၀၉-၇၈၁၇၇၂၅၀၀

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ရန်ကန်ုအေရှပိင်ုးတက သိလ်ု၊ အေဝးသင်သင်တန်း၊ 

အဂ  လိပ်စာ(အထူးြပ)၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ်၊ စအ-
၈၀(၀၂၆)ြဖင့ ်ေြဖဆိေုအာင်ြမင်ထားေသာ မကည်
လဲ့စံ၏ဖခင်   ဦးေသာင်းစံှင့်   ဦးေကာင်းစံမှာ 
တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း။ 

ဦးေသာင်းစ(ံခ)ဦးေကာင်းစံ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေချာေကခိင်ု(ဘ)ဦးလှေသာင်း ၁၂/သကတ

(ိုင်)၁၅၉၁၉၁  ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(MF 366106)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။            ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရမဲင်းထွန်း(ဘ)ဦးြမင့်ကိင် ၈/အလန(ိင်ု)

၁၈၁၅၃၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အရှင်eာဏတု ရ(ဘ)ဦးေအာင်ေမာင်း ၇/ပခန

(သ)၀၀၄၃၁၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(MA 002823)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။               ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်သီဟ(ဘ)ဦးေကျာ်ြမင့် ၁၂/လမန

(ိုင်)၁၇၄၅၇၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၆၀၁၀၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ကည်စန်ိ(ဘ)ဦးထွန်းေအာင် ၁၄/ဘကလ 

(ိုင်)၀၃၆၅၀၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၂၀၁၂၀၀

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
လိွင်ေကာ်မိ၊ မေထာခအူပ်ုစ၊ု ေလာပတိစံ

ြပေန မနန်းခမ်း ၂/လကန(ိုင်)၀၉၉၄၆၇ 

၏ဖခင် ဦးအာရိေယာ်ှင့် ဦးသန်းထွန်းမှာ 

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးအာရိေယာ(်ခ)ဦးသန်းထွန်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ှင်းှင်းေဝ(ဘ)ဦးစံသိန်း     ၇/ဒဥန(ိုင်) 

၁၉၅၁၇၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၆၉၀၈၇၅၆၂၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သန်းသန်းဦး(ဘ)ဦးသန်းလွင် ၅/ယမပ(ိင်ု)

၀၉၆၄၄၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေစာြမေအာင်ဝင်း(ဘ)ဦးတင်ေအး ၃/ဘအန

(ိုင်)၂၇၂၆၉၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(ME 970896)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                ဖန်ုး-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စိုးထက်ေမာင်(ဘ)ဦးစိုးြမင့ ်၁၂/ဥကတ(ိင်ု)

၁၆၂၄၆၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

   ဖုန်း-၀၉-၇၅၅၀၁၅၀၉၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်ေအး(ဘ)ဦးေကျာ်ထွန်း ၁၁/ရဗန

(ိုင်)၀၃၉၁၂၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၈၉၀၆၀၈၈၄၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သီတာေအာင်(ဘ)ဦးေအာင်သန်း     ၁၄/

ဘကလ(ိုင်)၁၆၃၇၅၀ ကိုင်ေဆာင်သူ၏

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                  ဖန်ုး-၀၉-၄၄၃၂၀၁၂၀၀

အမည်မှန်
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ မရမ်းကန်ုးမိနယ်၊ 

အမှတ်(၁၀)ရပ်ကွက်ေန အဘ ဦးထွန်းိင်ု ၈/

ပမန(ိင်ု)၁၀၄၁၈၃ ၏သမီး လဝင်းေခတ်၏

အမည်မှန်မှာ လဝန်းေခတ်(၂၅-၁၀-၂၀၁၇)

ြဖစ်ပါေကာင်း။                      လဝန်းေခတ်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
နန့်ဇာဇာချိ(ဘ)ဦးစိုးမိုးဝင်း ၁၄/ဝခမ(ိင်ု)

၂၇၃၆၈၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ှင်းဝတ်ရည်ဦး(ဘ)ဦးလှစိန် ၁၂/ဥကမ 

(ိုင်)၂၂၁၁၈၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း ကားေပး

ပါရန်။                    ဖုန်း-၀၉-၆၉၅၆၅၈၅၃၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ွယ်ွယ်ဝင်း(ဘ)ဦးသန်ိးေဖဝင်း ၁၂/သဃက

(ိုင်)၁၄၆၈၄၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။       

ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၂၅၆၂၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်ေလးမ(ူဘ)ဦးေအာင်ခိင်ု ၁၂/မဘန(ိင်ု) 

၁၂၀၇၇၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၅၁၁၇၅၉၀၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မင်းဦး(ဘ)ဦးသိန်းလ  င်     ၉/မခန(ိုင်) 

၂၉၀၃၄၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေညာင်ေလးပင်မိေန   ဟိန်းကိုကို 

ေအာင်(ဘ)ဦးသန်ိးစိုးဦး ၇/ညလပ(ိင်ု)
၁၉၉၄၂၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်
ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း
ကားေပးပါရန်။    

      ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေနြပည်ေတာ်၊ ပဗု သရီိမိနယ်၊ ပဇွုန်

ဆပ်ိေကျးရွာအပ်ုစ၊ု ပဇွုန်ဆပ်ိေကျးရွာ
ေန ေဒ ပိုးြဖသ(ဲဘ)ဦးပိပုိ ု ၉/ပဗသ(ိင်ု)

၀၁၆၄၇၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ  ိင်ုငကံူး
လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက် 
ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း
ကားေပးပါရန်။ ဖန်ုး-၀၉-၄၄၉၇၉၂၃၁၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဒးဒရဲမိနယ်၊      ကျံဒတ်အုပ်စု၊ 

ေရတွင်းကန်ုးေကျးရွာေန သင်းသင်းေဝ 
(ဘ)ဦးြမဝင်း ၁၄/ဒဒရ(ုိင်)၁၆၂၂၄၈ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ  ိင်ုငကံူးလက်မှတ် 
အမှတ်(ME 920990)မှာ ေပျာက်ဆုံး 
သွားပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်း 
ကားေပးပါရန်။ ဖန်ုး-၀၉-၆၆၄၂၇၆၇၆၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဒိုက်ဦးမိေန    ေမာင်ထူးထူး(ဘ)

ဦးသန်းြမင့် ၇/ဒဥန(ိုင်)၁၉၃၂၃၉ 
ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ  ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက် ဆုံးသွား
ပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကား
ေပးပါရန်။ 

  ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာက်တံခါးမိနယ်ေန သူလ်စီး

(ဘ)ဦးရမ်းဘီစွန်း   ၇/ကတခ(ြပ) 
၀၀၂၉၆၁ ကုိင်ေဆာင်သူ၏  ုိင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ် (MA 993600)မှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်  ေတွရှိက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

  ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

သစ်ေတာမှန်လ င် 

အသုံးဝင်

အစ်ထာဝရ 

ထိန်းသိမ်းက

၃၀ ေကာ်ြငာ ၃၁-၁၂-၂၀၂၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမြမတ်သ(ူဘ)ဦးေမာင်ေမာင်စိုး ၇/ဇကန 

(ိုင်)၀၇၀၈၀၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MG 725736)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                ဖန်ုး-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁



၃၁ေကာ်ြငာ၃၁-၁၂-၂၀၂၅



၃၂ ၃၁-၁၂-၂၀၂၅

  လသူားချင်းစာနာေထာက်ထားမ အကူအညီများဆိသုည်မှာ သက်သာသွားုြံဖင့ ်ရပ်တန့်ပစ်၍
မရ . . .
 ယင်းအကူအညီများကို  လူမ ကာကွယ်ေရးစနစ်တစ်ခုအတွင်းသို  ကူးေြပာင်းေပး
ရမည်ြဖစ် . . . 

(ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၅ ခှုစ်၊

ေမ ၃၀ ရက်ေန့တွင်ြပလုပ်ေသာ   ငလျင်ေဘးအလွန်  ြမန်မာ့စီးပွားေရးြပန်လည်ကုစားြခင်းှင့်  ြပန်လည်

ထူေထာင်ြခင်းသုံးသပ်ေဆွးေွးပွဲ(Rebuilding Myanmar : Post Earthquake Economic Recovery)ဖွင့်ပွဲ

အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားမ မှေကာက်ုတ်ချက)်

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။ 

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ  ၃၀ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ  ၃၀

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်

အတွင်းရိှ ေဒသခြံပည်သမူျား၊ ဌာနဆိင်ုရာ

ဝန်ထမ်းများှင့ ်ဝန်ထမ်းမသိားစမုျား အပန်း

ေြပေပျာ်ရɫ င်ေစရန်၊ စိတ်ခွန်အားသစ်များ

ရရှိိုင်ရန်၊    ှစ်သစ်ကို သာယာေပျာ်ရɫ င်

ချမ်းေြမစွ့ာကိဆိုိင်ုရန်ရည်ရွယ်၍ ကျင်းပ

သည့်  ၂၀၂၆ ခုှစ် ှစ်သစ်ကူးပွဲအကိ

ေတးဂတီေဖျာ်ေြဖပဲွ တတယိေန့ကိ ု    ယေန့

ညေနပိုင်းတွင် ေနြပည်ေတာ်ရှ ိဝဏ သိဒ ိ

အားကစားကွင်း   ေလ့ကျင့ ်ေရးကွင်း

အမှတ် (၁)ှင့(်၂)တို၌ကျင်းပရာ  ြပည်သမူျား၊ 

ဝန်ထမ်းများှင့်  ဝန်ထမ်းမိသားစုများ  

ကွင်းြပည့ကွ်င်းလ ံေပျာ်ရɫ င်စွာ ပါဝင်ဆင် ဲ

ကသည်။

ယေန့ညတွင် Lucky Hand Band ှင့်

                စာမျက်ှာ  ၂၉  ေကာ်လ ံ၄စာမျက်ှာ  ၂၉  ေကာ်လံ ၄ 

၂၀၂၆ ခုှစ် ှစ်သစ်ကူးပွဲ အကိ ေတးဂီတေဖျာ်ေြဖပွဲ တတိယေန့စည်ကားသိုက်မိက်စွာကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ   ၃၀

အားကစားှင့ ်လငူယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနမှ ကီးမှးကျင်းပသည့်

၂၀၂၆ ခှုစ် (၇၈)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့အထမ်ိးအမှတ် ဝန်ကီး

ဌာနေပါင်းစု ံထပ်ုဆီးတိုး(အမျိးသမီး)ပိင်ပဲွများကိ ုယေန့နနံက် 

၇ နာရတွီင်  ေနြပည်ေတာ်  ဝဏ သဒိ ိအားကစားကွင်းရိှ ေလက့ျင့ေ်ရး

ကွင်း(၄)၌ကျင်းပရာ ဝန်ကီးဌာနများမှ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသူ

များ၊  အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများှင့်အားကစားဝါသနာရှင်များ 

လာေရာက်ကည့် အားေပးကသည်။

ထုပ်ဆီးတိုး(အမျိးသမီး)ပိင်ပွဲ ပထမေန့ပွဲစ်များအြဖစ ်

                                           စာမျက်ှာ  ၁၇ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ  ၁၇ ေကာ်လံ ၁ 

၂၀၂၆ ခုှစ် (၇၈)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့အထိမ်းအမှတ် 
ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ ထုပ်ဆီးတိုး(အမျိးသမီး)ပိင်ပွဲများ စတင်ကျင်းပ

ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ  ၃၀ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ  ၃၀

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ရာသီ ြမန်မာေနရှင်နယ် 

လဂ်ိ အမှတ်ေပးေဘာလုံးပိင်ပဲွ  ပဲွစ်(၁၀)

ပိင်ပဲွတစ်ပဲွြဖစ်သည့ ်ရတနာပုအံသင်းှင့ ်

ဒဂုံစတားယူိုက်တက်အသင်းတို ယ ေန့ 

ညေနပိုင်းက  သန်လျင်မိရှိ  သီဟဒီပ 

ေဘာလုံးကွင်း၌  ယှ်ပိင်ကစားကရာ 

တိက်ုစစ်ှင့ ်တန်ြပန်တိက်ုစစ်အားပိင်ပီး 

တစ်ဖက်ှစ်ဂိုးစြီဖင့ ်သေရကျခဲ့ကသည်။

           စာမျက်ှာ ၂၉ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၂၉ ေကာ်လံ ၁ 

တိုက်စစ်ှင့်တန်ြပန်တိုက်စစ်အားပိင်ပီး 
ရတနာပုံအသင်းှင့် ဒဂုံစတားယူိုက်တက်အသင်းတို 

တစ်ဖက်ှစ်ဂိုးစီြဖင့်သေရကျ


