
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ တော်သလင်းလပြည့်တျော် (၁၀) ရျ် ၊ တသာကျာတေ့ ၊ (27-9-2024) ၊ အေွဲ (၃၃) ၊ အမှေ် (၁၅၀)

အကြမ်းဖြ်မှုတိုြ်ဖျြ်ရေးဥပရေြို ေုတိယအကြိမ် ပပင်ဆင်သည့်ဥပရေပပဋ္ဌာန်း စာမျက်နှာ- ၁၈

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီ တေှ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ေပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပပီး		တရားမျှတသော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစအီသွွသွသွရေးသကာက်ပဲွ	သအာင်မမင်စွာကျင်းပနိင်ုသရး				

မပည်သွာင်စုတစ်ဝန်းလုံး			တည်ပငိမ်သအးချမ်း၍				တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိလာသအာင်	

အသလးွားသောင်ရေက်ေွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော	စိုက်ပျ ိုးသမွးမမူသရးကို	အသမခခံေည့်	ကုန်ွုတ်	

လုပ်ငန်းများအား	 မမှင့်တင်၍	နိုင်ငံ့စီးပွားမမင့်မားသရးနှင့်	 မပည်ေူလူွုတစ်ရပ်လုံး၏	လူမှုစီးပွားဘဝ	

မမင့်မားသရး	ေက်လက်ကကိုးပမ်းသောင်ရေက်ေွားမည်။

၃။	 နိင်ုငသံတာ်၏	ပကတအိနှစ်ောရမြစ်သော	မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်းသရးနှင့်	ရရိှွားေည့်မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်း	

သရးရလဒ်များ		တည်ပငိမ်မှုရှိသစသရးအတွက်		NCA	ပါ		ေသဘာတူညီချက်များအတိုင်း		မြစ်နိုင်ေမျှ	

အသလးွားလုပ်သောင်ေွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းမပည့်ဝေည့်	 	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီစနစ်ခိုင်မာသစသရးနှင့်	 	ဒီမိုကသရစီနှင့်	 	ြက်ဒရယ	်

စနစ်ကိ	ုအသမခခေံည့်	မပည်သွာင်စတုည်သောက်သရးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ	ုအရိှန်အဟန်ုမြင့်	ေက်လက်	

သောင်ရေက်ေွားမည်။

၅။	 ေန္ဒမဲသပးပိုင်ခွင့်ရှိေူအားလုံး၏အခွင့်အသရးများ	နစ်နာမှုမရှိသစသရးနှင့်	နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ	

ေည့်	အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲတစ်ရပ်မြစ်သစသရးသောင်ရေက်မခင်း၊	အသရးသပါ်ကာလေိုင်ရာမပဋ္ဌာန်း	

ချက်များနှင့်အညီ	သောင်ရေက်မခင်းတို့ပပီးစီးပါက	လွတ်လပ်ပပီး	တရားမျှတသော	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီ	

အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲကျင်းပ၍		ွ ွက်သပါ်လာေည့်အစိုးရအား	နိုင်ငံသတာ်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်သရး	

ေက်လက်သောင်ရေက်ေွားမည်။

ညှိနှိုင်းြွပ်ြဲရေးမှူး(ကြည်း၊ ရေ၊ ရေ) ဗိုေ်ချုပ်ကြီးရမာင်ရမာင်ရအး
ပမန်မာနိင်ုငဆံိင်ုော တရတ်ုနိင်ုငစံစ်သမှံူး Senior Colonel Qu Zhe ြိ ုေြ်ခရံတွ့ဆုံ

 ညှိနှိုင်းကွပ်ကဲတေးမှူး(ကကည်း၊ တေ၊ တလ) ဗိုလ်ချုပ်ကကီးတမာင်တမာင်တအး မမန်မာနိုင်ငံဆိုင်ော ေရုေ်နိုင်ငံစစ်သံမှူး Senior 

Colonel Qu Zhe ဦးတဆာင်တသာ ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ကို လက်ခံတေွ့ဆုံစဉ်။

တနမပည်တော်  စက်ေင်ဘာ  ၂၆

	ညှိနှိုင်းကွပ်ကဲသရးမှူး				(ကကည်း၊	သရ၊	

သလ)	ဗိလ်ုချုပ်ကကီးသမာင်သမာင်သအးေည်	

မမန်မာနိုင်ငံေိုင်ရာ	တရုတ်နိုင်ငံစစ်ေံမှူး	

Senior	Colonel	Qu	Zhe			ဦးသောင်သော	

ကိုယ်စားလှယ်အြွဲ့ကို	ယသန့မွန်းလွဲပိုင်း	

တွင်	သနမပည်သတာ်ရှိ	ဘုရင့်သနာင်ရိပ်ော		

ဧည့်ခန်းမသောင်၌	လက်ခံသတွ့ေုံေည်။

ွိုေို့သတွ့ေုံရာတွင်	 	 	 	 	 	 	 	နှစ်နိုင်ငံ	

တပ်မသတာ်နှစ်ရပ်ကကား										ချစ်ကကည်	

ရင်းနီှးမှုနှင့ေ်က်ေသံရးတိုးတက်သကာင်း

မွန်လျက်ရိှေည့အ်သမခအသနများ၊	နှစ်နိင်ုင	ံ

သလက့ျင့သ်ရးပိင်ုးေိင်ုရာများနှင့	်စစ်ဘက်	

ေိုင်ရာများတွင်

စာမျက်နှာ ၁၆ တကာ်လံ ၁  O

နိုင်ငံရေးပပဿနာြို

နိုင်ငံရေးနည်းေမ်းပဖင့် ရပဖေှင်းေန်

ြမ်းေှမ်းဖိတ်ရခါ် ပခင်း
တနမပည်တော်    စက်ေင်ဘာ    ၂၆

၁။	 ၂၀၂၀	မပည့်နှစ်တွင်	ကျင်းပခဲ့ေည့်	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီအသွွသွွသရေးသကာက်	

ပဲွတွင်	မြစ်ပွားခဲသ့ောမမဲေမာမှုများသကကာင့	်မြစ်သပါ်ခဲရ့ေည့	်နိင်ုငသံရးမပဿနာများ	

ကိ	ုသအးချမ်းစွာပပီးေုံးသစရန်အတွက်	နိင်ုငသံရးနည်းလမ်းမျ ိုးစုမံြင့	်ညိှနှိုင်းသမြရှင်းရန်	

ကကိုးပမ်းခဲမ့ှုကိ	ုလျစ်လျူရှု၍	နိင်ုငသံတာ်အာဏာကိ	ုမမှန်မကန်သောနည်းလမ်းမြင့်		

ရယူရန်			ကကိုးပမ်းခဲ့၍ော			တပ်မသတာ်က			နိုင်ငံသတာ်၏			အာဏာအရပ်ရပ်ကို	

မပည်သွာင်စုေမ္မတမမန်မာနိုင်ငံသတာ်				ြွဲ့စည်းပုံအသမခခံဥပသဒ(၂၀၀၈	ခုနှစ်)နှင့်	

အညီ	လွှဲသမပာင်းရယူွိန်းေိမ်းသောင်ရေက်ခဲ့ရမခင်းမြစ်ေည်။

၂။	 တပ်မသတာ်ေည်	ြွဲ့စည်းပုအံသမခခဥံပသဒနှင့်အည	ီနိင်ုငသံတာ်စမီအံပ်ုချုပ်သရး

သကာင်စကီိ	ုစစ်ဘက်၊	အရပ်ဘက်မျှတစွာြဲွ့စည်း၍	သရှ့လပ်ုငန်းစဉ်နှင့	်ဦးတည်ချက်	

များ	ချမှတ်သောင်ရေက်ခဲေ့ည်။	နိင်ုငသံတာ်စမီအံပ်ုချုပ်သရးသကာင်စ၏ီ	သရှ့လပ်ုငန်း	

စဉ်(၅)ရပ်ပါ		နိုင်ငံသတာ်စီမံအုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီ၏		အန္တိမရည်မှန်းချက်မြစ်ေည့်	

လွတ်လပ်ပပီး	တရားမျှတသော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစအီသွသွွသွရေးသကာက်ပွကဲျင်းပ	

၍			ွွက်သပါ်လာေည့်အစိုးရအား			                    စာမျက်နှာ ၁၆ တကာ်လံ ၁  q

မှတ်သားဖွယ်ော မိုးရေချနိ်များ (၂၆-၉-၂၀၂၄)

တေးေေဲ ၂ ေသမ ၈၃ လက်မ

ကတလးဝ ၂ ေသမ ၇၁ လက်မ

ကတလး ၂ ေသမ ၆၄ လက်မ

တမာ်လိုက် ၂ ေသမ ၆၀ လက်မ

ဂန့်တဂါ ၂ ေသမ ၆၀ လက်မ

မင်းကင်း ၂ ေသမ ၅၅ လက်မ

ပူောအို ၂ ေသမ ၂၅ လက်မ

တညာင်တေှေ ၂ ေသမ ၀၈ လက်မ

ေန်ကုန် ၁ ေသမ ၈၅ လက်မ

ေီးေိန် ၁ ေသမ ၇၃ လက်မ

ဖလမ်း ၁ ေသမ ၆၉ လက်မ

ကွမ်းခခံကုန်း ၁ ေသမ ၆၉ လက်မ



ပပင်ဦးေွင်ခရိုင်ေှိ ရပမယာများနှင့်စပ်ေျဉ်း၍ ေုပ်ငန်းညှိနှိုင်းအစည်းအရေးသို့ 
မန္တရေးတိုင်းရေသကြီးေန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ို းရအာင် တြ်ရောြ်

မန္တတလး စက်ေင်ဘာ ၂၆

								မန္တသလးတိုင်းသဒေကကီး	

မပင်ဦးလွင်ခရိုင်အတွင်းရှိ	သမမယာ			

များတွင်										ခွင့်မပုချက်မရှိဘဲ	

ကျူးလွန်သောင်ရေက်မခင်း၊		ခွင့်မပု		

ချက်မရှိဘဲ	 	အသောက်အအုံများ	

သောက်လုပ်ပပီး	 သနွိုင်မခင်းများ				

နှင့်စပ်လျဉ်း၍	 	လုပ်ငန်းညှိနှိုင်း			

အစည်းအသဝးကိ	ုစက်တင်ဘာ	၂၅	

ရက်	 နံနက်ပိုင်းက	မန္တသလးတိုင်း	

သဒေကကီး		အစိုးရအြွဲ့ရုံး	အစည်း				

အသဝးခန်းမတွင်									ကျင်းပရာ	

မန္တသလးတုိင်းသဒေကကီးဝန်ကကီးချု ပ်	

ဦးမျ ိုးသအာင်၊						တိုင်းသဒေကကီး			

ဝန်ကကီးများ၊								မပင်ဦးလွင်ခရိုင်			

စီမံအုပ ်ချုပ ်သရးအြွဲ့ဥက္ကဋ္ဌန ှင့ 	်

တာဝန်ရှိေူများ၊	 	တိုင်းသဒေကကီး			

သမမစာရင်းဦးစီးဌာနမှ	တိုင်းသဒေ	

ကကီးဦးစီးမှူးနှင့ ်	 	 	ေက်ေုိင်ရာ			

ဌာနများမှတာဝန်ရိှေမူျား				တက်	

သရာက်ကကေည်။

အစည်းအသဝး၌	 	တိုင်းသဒေ	

ကကီးဝန်ကကီးချုပ်က	နိုင်ငံသတာ်က			

စိက်ုပျ ိုးသမွးမမူသရးသမမများ			သလျာ	့

နည်းမေွားသရး	 	 	 	အသလးွား	

သောင်ရေက်သနပါသကကာင်း၊	 	တိုင်း	

သဒေကကီးအတွင်း	သမမယာများတွင်		

ခွင့မ်ပုချက်မရိှဘ	ဲ	ကျူးလွန်သောင်	

ရေက်မခင်းနှင့်	 				ခွင့်မပုချက်မရှိဘဲ	

အသောက်အအုံများသောက်လုပ်

သနွိုင်မခင်းများမရှိသစသရး၊	 ပမို့မပ	

ြွံ့ပြိုးလာမှုနှင့်အတူ	လူဦးသရများ			

မပားလာရာ	လူသနအိမ်အသောက်	

အအုံများ	 	တိုးတက်များမပားလာ			

ေည်နှင့်အမျှ	ပမို့အင်္ဂါရပ်နှင့်အညီ

စနစ်တကျမြစ်သစသရး	 	 	 	အသလး	

ွားကာ								ေတ်မှတ်လုပ်ွုံး			

လုပ်နည်းများနှင့်အညီ	အသကာင်	

အွည်သြာ်သောင်ရေက်ကကရမည်	

မြစ်ပါသကကာင်း	 	 	 	 	 	 စေည်မြင့	်

သမပာကကားခဲ့ေည်။	

ွို့သနာက်	 	 	 	တိုင်းသဒေကကီး	

ဝန်ကကီးများ၊	တိင်ုးသဒေကကီးအစိုးရ	

အြွဲ့	အတွင်းသရးမှူး	 	 	 ဦးသဝဇင	်

ွွန်း၊	တိုင်းသဒေကကီးသမမစာရင်း			

ဦးစီးဌာန	တိုင်းသဒေကကီးဦးစီးမှူး	

ဦးေိန်းဝင်းတို့က		တိုင်းသဒေကကီး	

အတွင်းသမမယာများတွင်				ခွင့်မပု			

ချက်မရှိဘဲ			ကျူးလွန်သောင်ရေက်	

သနမခင်း၊	 	 	 	 	 	 	 ခွင့်မပုချက်မရှိဘဲ	

အသောက်အအုံ			သောက်လုပ်၍				

သနွိင်ုမခင်းတိုက့ိ	ုဥပသဒ၊	လပ်ုွုံး	

လပ်ုနည်းများအတိင်ုး	စစိစ်သောင်	

ရေက်သနမှုများ၊	ပမို့အင်္ဂါရပ်နှင့အ်ညီ

မြစ်သစသရး၊	 	လူသနအိမ်များစနစ	်		

တကျရိှသစသရး	သကာ်မတမီျားြဲွ့၍

သောင ်ရ ေက်သနမ ှုမ ျားကိုလည်း

သကာင်း၊									မပင်ဦးလွင်ခရိုင်စီမံ	

အုပ်ချုပ်သရးအြွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ	 	 	ဦးေန်း	

သဇာ်ဦးက	မပင်ဦးလွင်ခရိုင်အတွင်း

သမမယာများတွင်	ခွင့်မပုချက်မရှဘိဲ

ကျူးလွန်သောင်ရေက်မခင်း၊			ခွင့်မပု	

ချက်မရှိဘဲ			အသောက်အအုံများ	

သောက်လုပ်ပပီး	 သနွိုင်မခင်းများ

အသပါ်စိစစ်သောင်ရေက်ေွားမည့်

အသမခအသနများနှင့ ်ပတ်ေက်၍			

လည်းသကာင်း	ရှင်းလင်းတင်မပရာ	

တိုင်းသဒေကကီး					ဝန်ကကီးချုပ်က			

ရှင်းလင်းတင်မပချက်များအသပါ်			

လိုအပ်ေည်များ	 	 	 	 မြည့်ေည်း	

သောင်ရေက်သပးခဲသ့ကကာင်း	ေတင်း	

ရရှေိည်။																				မျ ိုးတကျာ်

ခန္တီး စက်ေင်ဘာ ၂၆

စစ်ကိုင်းတိုင်းသဒေကကီး	 	 ခန္တီး	

ခရိုင်			ခန္တီးပမို့နယ်တွင်				လာမည့်	

သောင်းေီးနှံ	 	 	 စိုက်ပျ ိုးရာေီ၌	

ဟင်းေီးဟင်းရေက်ေီးနှံစုံ	 ၁၃၇၅	

ဧကစိက်ုပျ ိုးေွားမည်မြစ်သကကာင်း	

ခန္တီးပမို့နယ်	စိက်ုပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနမှ		

ေိရေည်။

ခန္တီးပမို့နယ်တွင်	 	 				လာမည့်	

သောင်းေီးနှံ	 	 	 စိုက်ပျ ိုးရာေီ၌		

ဟင်းေီးဟင်းရေက်ေီးနှံစုံ	 ၁၃၇၅	

ဧကစိုက်ပျ ိုးရန်လျာွားပပီး	ယခု	

နှစ်	 သအာက်တိုဘာလမှစ၍	ဒီဇင်	

ဘာလွိ	 	 စိုက်ပျ ိုးေွားမည်မြစ	်

သကကာင်း	ေိရေည်။

"လာမဲ့			သောင်းေီးနှံစိုက်ပျ ိုး	

ရာေီမှာ	 	 	 	 	 ခန္တီးပမို့နယ်အတွင်း	

ဟင်းေီးဟင်းရေက်ေီးနှံစုံ	 	 	 	ဧက		

၁၀၀၀	သကျာ်စိုက်ပျ ိုးြို့	လျာွား	

ပါတယ်။	မုန်ညင်း၊	 	 ငရုတ်၊	 	 နံနံ၊			

အာလူး၊	သင်္ါ်ြီွ ပ်ု၊	ခရမ်းေီး	စတဲ	့

ေီးနှံသတွမြစ်ပါတယ်။	စိုက်ပျ ိုးတဲ့	

ဟင်းေီးဟင်းရေက်					အားလုံးကို						

ဓာတုဓာတ်ကကင်းအနည်းေံုးမြစ်

သအာင်				ကျန်းမာသရးနဲ့ကိုက်ညီ	

သအာင်စိက်ုပျ ိုးြို	့	သတာင်ေသူတကွိ	ု

နည်းပညာသတွသပးေွားမယ်"ဟု	

ခန္တီးပမို့နယ်	စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာန	

ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး	 	 	 သဒါ်စုစုခိုင်က	

သမပာမပေည်။

ခန္တီးပမို့နယ်တွင်						ဟင်းေီး	

ဟင်းရေက်စိက်ုပျ ိုးသတာင်ေမူျားကိ	ု

ပမို့နယ်စိက်ုပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနအသန

မြင့်	 GAP	နည်းစနစ်မြင့်	 စိုက်ပျ ိုး	

ရန်	နည်းပညာသပးမခင်း၊	စိုက်ခင်း	

များမှွွက်ရှိလာေည့်			ဟင်းေီး	

ဟင်းရေက်များ	 	 	ကျန်းမာသရးနှင့်	

ညီညွတ်ေည့်	 	 						ေီးနှံမြစ်သစ	

ရန်					နည်းပညာများသပးမခင်းတို့			

ကို	 	 သောင်ရေက်သပးေွားမည်မြစ်	

သကကာင်း	ေိရေည်။

(၂၀၆)

မန္တတလး စက်ေင်ဘာ ၂၆

မန္တသလး		ေိုင်ကယ်သေးကွက်	

တွင်	ွိုင်းနိုင်ငံွုတ်	 	 သအာ်တို	

ငီ်္ယာဘီးများနှင့်တရုတ်တစ်ပတ	်

ရစ်ဘီးများ	 	 	 	 	 	အသရာင်းအဝယ်	

သကာင်းလျက်ရိှပပီး			အေစ်ဘီးများ	

လည်း			ပုံမှန်အတိုင်း			အသရာင်း	

အဝယ်မြစ်လာသကကာင်း	၅၉	လမ်း	

ေုိင်ကယ်ဝုိင်းအတွင်းမှ	ေိရေည်။

ွို့မပင်	လျှပ်စစ်ေုံးေိုင်ကယ်	

များလည်း	လူကကိုက်များလာပပီး		

အနည်းေုံး	သငကွျပ်		ေနိ်း	၂၀	ခန့်	

မှ	ေိန်း	၅၀	သကျာ်ွိ	သပါက်သေး	

ရှိသကကာင်း		ေိရေည်။

တရတ်ုနိင်ုငံွ တ်ု	အင်င်္ျင်ပါဝါ		

110	အမျ ိုးအစားများမှာ	 သငွကျပ်	

၈	ေိန်း	၅	သောင်းမှ	၁၇	ေိန်းခန့်၊	

အင်င်္ျင်ပါဝါ	 125	ရုပ်ေိုး/125	R/

CZI	အမျ ိုးအစားများမှာ	သငွကျပ်	၉	

ေိန်းမှ	၁၈	ေိန်း	၅	သောင်းခန့်ွိ	

ရှိသကကာင်း၊	 	 	 	 	 ွုိင်းနိုင်ငံ ုွတ်		

သနာက်ေုံးသမာ်ဒယ်	Click	ဒလက်	

ဘီးများမှာ	သငကွျပ်	၄၅	ေန်ိးမှ	၆၃	

ေိန်းခန့်၊	 Scoopy	 i	ဘီးများတွင်	

လည်း	သနာက်ေုံးသမာ်ဒယ်များမှာ	

သငကွျပ်	၄၈	ေန်ိးခန့်သေးရိှသကကာင်း	

ေိုင ်ကယ်	 	 	 	 အသရာင်းအဝယ	်

လုပ်ကိုင်ေူ	 	 	 	 	 	 	 	ဦးမင်းနိုင်ွံမှ	

ေိရေည်။

ကားသေးကွက်တွင်	 	ပွိုင့်ေရီး	

ကားသလးများနှင့ ်	 	 	 	 ၆၆၀	 စီစီ	

ပစ်ကပ်ကားသလးများ	အသရာင်း	

အဝယ်							အနည်းငယ်ရှိသနပပီး	

နံပါတ်ွွက်ပပီး	 	 	 	 	 	တစ်ပတ်ရစ်	

ညာသမာင်းကားများမှ	အင်င်္ျင်ပါဝါ	

မမင့က်ားများ	အသရာင်းအဝယ်သအး	

သနသကကာင်း			သေးကွက်အတွင်းမှ	

ေိရေည်။

အသရာင်းအဝယ်မြစ်သနေည့	်

ပွိုင့်ေရီးကားသလးများနှင့်	 	 ၆၆၀	

စီစီ	 ပစ်ကပ်ကားသလးများအနက်	

သငွကျပ်ေိန်း	 ၂၅၀	မှ	ေိန်း	 ၃၅၀	

ကကား	အသရာင်းအဝယ်ရိှသနသကကာင်း	

ေိရေည်။

လျှပ်စစ်ေံုးကား	သေးနှုန်းများ	

အသနမြင့်	သငကွျပ်ေန်ိး	၅၀၀	ခန့်မှ	

ေိန်း	 ၁၂၀၀	 ခန့်	 	 	 သပါက်သေးရှိ	

သကကာင်း၊	၆၆၀	စီစီပစ်ကပ်ကားသလး	

များတွင်လည်း	 ဟုိက်င်္ျက်သအာ်တုိ	

သငွကျပ်ေိန်း	၁၈၀	ခန့်၊		Manual	

သငွကျပ်	ေိန်း	၁၅၀	ခန့် 	သေးသပါက်	

သနသကကာင်း		ကားအသရာင်းအဝယ်	

လုပ်ကိုင်ေူ									ဦးသဇာ်ကကီးွံမှ		

ေိရေည်။																										(၁၇၃)

စာမျက်နှာ ၂ ၂၇-၉-၂၀၂၄

ထုေ်တဝခွင့်အမှေ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်မခင်းလုပ်ငန်းအမှေ်-၀၀၁၆၈၊   စာေည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   တကကာ်မငာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကကား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   မဖန့်ချတိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တတလးမမို့၊ မပည်ကကီးေံခွန်မမို့နယ်၊ ဘိုးောဇာလမ်းနှင့် ဧဝေက်လမ်းကကား၊ ေေနာပုံသေင်းစာေိုက်ေွင် ပုံနှိပ်ထုေ်တဝသည်။

ခန္တီးမမို့နယ်တွင် ရဆာင်းသီးနှံစိုြ်ပျ ို းောသီ၌ 
ဟင်းသီးဟင်းေွြ်သီးနှံစုံ ၁၃၇၅ ဧြ စိုြ်ပျ ို းသွားမည်

? ? ?
အယ်ဒီော့အာတော်

၂၀၂၄  ခုနှစ်  စက်ေင်ဘာ  ၂၇  ေက်

မန္တရေး ဆိုင်ြယ်ရစျးြွြ်၊ ြားရစျးြွြ်

ြမ ္ဘာခ့ေီးသွားေုပ်ငန်းနှင့်မငိမ်းချမ်းရေး
လတူိုေ့ည်	ရည်ရေယ်ချက်အမျ ိုးမျ ိုးမြင့	်တစ်ဦးချင်းမြစ်သစ၊	အြဲွ့လိက်ုမြစ်သစ	တစ်သနရာမှ	တစ်သနရာ	

ေို	့ခရီးလှည့လ်ည်ေွားလာကကေည်။	ွ ိေုို	့ခရီးေွားလာကကရာတွင်	သခတ်အေက်ေက်ခရီးေွားလာမှု	

ပုစံသံမပာင်းလလဲာပပီး	ခရီးေွားလပ်ုငန်းေည်လည်း	ကကီးမားကျယ်မပန့်လာေည်။	ခရီးေွားလပ်ုငန်းေည်	

ကမ္ဘာသပါ်တွင်	အကကီးမားေုံးစီးပွားသရးလုပ်ငန်းများအနက်	တစ်ခုအပါအဝင်မြစ်ေကဲ့ေို့	လူတို့၏	

လမူှုစီးပွားဘဝများ	တိုးတက်သရးကိလုည်း	များစွာအသွာက်အကမူပုလျက်ရိှေည်။	ွ ို	့သကကာင့	်ခရီးေွား	

လုပ်ငန်းကို	မီးခိုးမွွက်သော	စက်ရုံဟု	တင်စားေတ်မှတ်ွားသပေည်။	

သရရှည်တည်တံ့ေည့်ခရီးေွားလုပ်ငန်းြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးနှင့်	 ခရီးေွားလုပ်ငန်းမမှင့်တင်နိုင်သရး	

အတွက်	ကမ္ဘာ့ခရီးေွားလုပ်ငန်းအြွဲ့ချုပ်ကို	 ၁၉၆၄	ခုနှစ်က	စတင်ြွဲ့စည်းခဲ့ေည်။	ကမ္ဘာ့နိုင်ငံသပါင်း	

၁၆၀	တို့	အြွဲ့ဝင်နိုင်ငံများအမြစ်	 ပါဝင်ြွဲ့စည်းသောင်ရေက်လျက်ရှိသော	ကမ္ဘာ့ခရီးေွားလုပ်ငန်းအြွဲ့	

ချုပ်ေည်	ကမ္ဘာခ့ရီးေွားလပ်ုငန်းနယ်ပယ်၏	ဦးသောင်အြဲွ့အစည်းမြစ်ေည့အ်တွက်	ခရီးေွားလပ်ုငန်း	

ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးကိုဦးတည်ကာ	နှစ်စဉ်	စက်တင်ဘာ	၂၇	ရက်ကို	ကမ္ဘာ့ခရီးေွားလုပ်ငန်းသန့အမြစ်		

ေတ်မှတ်သပးခဲ့ပပီး	၁၉၈၀	မပည့်နှစ်မှစ၍	ကမ္ဘာ့ခရီးေွားလုပ်ငန်းသန့အခမ်းအနားများ	စတင်ကျင်းပခဲ့	

ေည်။	ွ ိုအ့တ	ူကမ္ဘာခ့ရီးေွားလပ်ုငန်းသန့သောင်ပဒ်ုကိလုည်း	နှစ်စဉ်ချမှတ်သပးလျက်ရိှရာ		ယခ	ု၂၀၂၄	

ခုနှစ်	ကမ္ဘာ့ခရီးေွားလုပ်ငန်းသန့သောင်ပုဒ်မှာ	 "ခရီးေွားနှင့်ပငိမ်းချမ်းသရးလက်တွဲတူယှဉ်သြာ်သောင်

သပး"မြစ်သပေည်။	

ယသန့ကမ္ဘာသပါ်တွင်	 စစ်မက်မြစ်ပွားသနသော	သနရာသဒေသမမာက်မမားစွာရှိသနေည်။	အလားတူ	

စစ်မက်မြစ်ပွားရန်	တာစစူိင်ုးမပင်းသနသော	သနရာသဒေများလည်းရိှသနေည်။	ကမ္ဘာလ့ေူားများအတွက်		

ရတက်မသအးြွယ်မြစ်ေည်။	ေို့မြစ်ရာ	ကမ္ဘာ့ခရီးေွားလုပ်ငန်းအြွဲ့ကကီး၏	 ၂၀၂၄	 ခုနှစ်အတွက်	

သောင်ပဒ်ုေည်	လက်ရိှကမ္ဘာကကီး၏အသနအွားကိ	ုတိက်ုရိက်ုမီးသမာင်းွိုးမပသနေလိ	ုပငိမ်းချမ်းသရး၏		

အသရးပါပု၊ံ	ခရီးေွားလပ်ုငန်းနှင့	်ပငိမ်းချမ်းသရးတို	့အမပန်အလှန်ေက်စပ်သနပုတံိုက့ိ	ုသပါ်လွင်သစပါေည်။

	ခရီးေွားလပ်ုငန်းြံွ့ပြိုးတိုးတက်ရန်အတွက်	တည်ပငမ်ိသအးချမ်းမှု	ေိုမ့ဟတ်ု	ပငမ်ိးချမ်းမှုရိှရန်လိသုပ	

ေည်။	ေိလုိေုည်မှာ	ခရီးေွားလပ်ုငန်းြံွ့ပြိုးတိုးတက်ရန်အတွက်	တည်ပငမ်ိသအးချမ်းသော	အသမခအသန	

ရှိသနရမည်မြစ်ေည်။	 	 	 	 ခရီးေွားလုပ်ငန်းကဏ္ဍမြစ်ွွန်းလာပါက	 	 	 	 ေို့မဟုတ်	 	 	တစ်မုဟုတ်ချင်း	

ြွံ့ပြိုးတိုးတက်လာပါက	အမခားသောေက်စပ်ကဏ္ဍများေို့	ေိောသောေက်သရာက်မှုများသပါ်သပါက်	

လာသစမခင်းမြစ်ပါေည်။	စီးပွားသရး၊	လူမှုသရး၊	ေဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ေိုင်ရာများတွင်	ခရီးေွားလုပ်ငန်း	

ကဏ္ဍြွံ့ပြိုးတိုးတက်လာမှု၏	ေက်သရာက်မှုများရှိလာပါေည်။	

ခရီးေွားလုပ်ငန်းသကကာင့်	သဒေတစ်ခု	ေို့မဟုတ်	နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ၏	စီးပွားြွံ့ပြိုးတိုးတက်လာမခင်း၊	

ယဉ်သကျးမှုနှင့်	ေဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကို	ွိန်းေိမ်းသစာင့်	သရှာက်မှုယန္တရားများ	အားသကာင်းလာမခင်း			

တို့ေည်	 	 ခရီးေွားလုပ်ငန်းသကကာင့်	အမပုေသဘာသောင်သော	သမပာင်းလဲမှုများမြစ်ေည်။	 ေုိ့သော	်

အချ ို့သောသဒေများတွင်	ခရီးေွားလုပ်ငန်းကို	တာဝန်ေိစွာ	အသကာင်အွည်သြာ်သောင်ရေက်မှု	မမပု	

လုပ်မခင်းသကကာင့်	 သဒေခံများ၏	 စံတန်ြိုးနှင့်ေဘာဝပတ်ဝန်းကျင်တို့	ယုတ်သလျာ့ပျက်စီးခဲ့ေည့	်

ောဓကများလည်း	အသမမာက်အမမားရှိသပေည်။	

ခရီးေွားလုပ်ငန်းေည်	ပငိမ်းချမ်းသရးအေွင်သမပာင်းလဲမခင်း၊	ပငိမ်းချမ်းသရးသြာ်သောင်မခင်းလုပ်ငန်း	

များတွင်	 ပါဝင်နိုင်ေည်၊	တွန်းအားသပးသမပာင်းလဲနိုင်ေည်ဟု	ေိုနိုင်သပေည်။	 ိွု့သကကာင့်	 ခရီးေွား	

လုပ်ငန်းနှင့်ပငိမ်းချမ်းသရးေည်	ကကီးမားသော	ေက်နွှယ်မှုရှိသနေည်။	ေို့မြစ်ရာ	မိမိနိုင်ငံရှိ				ခရီးေွား	

လုပ်ငန်းြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးအတွက်	 	တည်ပငိမ်သအးချမ်းမှု	 	ေို့မဟုတ်	 	 ပငိမ်းချမ်းမှုရှိသအာင်	နိုင်ငံေူ၊	

နိုင်ငံေားအားလုံးက	သြာ်သောင်ကကရမည်မြစ်ပါသကကာင်း	တိုက်တွန်းသရးေားလိုက်ရသပေည်။	



ြရေးေမမို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ရဆာင်းသီးနှံစိုြ်ပျ ို းောသီ၌
ရနကြာ ၆၇၅၃ ဧြစိုြ်ပျ ို းမည်

မန္တတလး ချမ်းမမသာစည်မမို့နယ် ကန်တော်ကကီးကန်ပေ် 
လမ်းေှိ     ဇီဝိေေါနသံဃာ့တဆးရုံကကီးေွင် မန္တတလးမမို့ 
မဟာတအာင်တမမမမို့နယ်  မုန့်ေီစုေပ်တန  သားသမီးတမမး 
ေစ်စုေို့က ဦးခင်တမာင်-တေါ်သန်းမမင့ ်ေို့အား ေည်စူး၍ 
ဆွမ်းအလှူတငွကျပ်   ၅၀၀၀၀၀    လှူေါန်းော    ဆွမ်းကွမ်း   
တဝယျာဝစ္စဆပ်တကာ်မေအီေွင်းတေးမှူးဦးဝဏ္ဏက       လက်ခ ံ 
ေယူစဉ်။

ကတလးဝ စက်ေင်ဘာ ၂၆

			စစ်ကိင်ုးတိင်ုးသဒေကကီး	ကသလးခရိင်ု	

ကသလးဝပမို့နယ်တွင်	ယခုနှစ်	 	 သောင်း	

ေီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာေ၌ီ	သနကကာ		၆၇၅၃	ဧက	

စုိက်ပျ ိုးမည်မြစ်သကကာငး်	 	 	 ကသလးဝ	

ပမို့နယ်စိက်ုပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနမှ	ေရိေည်။

ယခုနှစ်	သောင်းေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ၌		

ကသလးဝပမို့နယ်တွင်	သနကကာ	၆၇၅၃	ဧက	

စိက်ုပျ ိုးရန်	လျာွားပပီး				သအာက်တိဘုာ	

လမှ	 စတင်စုိက်ပျ ိုးောွးမည်မြစ်သကကာငး်	

ေိရေည်။

"ဒီနှစ်	 	 သောင်းေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ	

ကသလးဝပမို့နယ်မှာ	သနကကာ	ဧက	၆၀၀၀	

သကျာ်	 	 	 စိုက်ပျ ိုးြို့	 	 	လျာွားပါတယ်။	

လျာွားဧက		မပည့်မသီအာင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုြို	့

သောင်ရေက်သပးေွားမှာပါ။	 မပည်ပမှတင	်

ေွင်းတဲ့စားအုန်းေီကို				သလျှာ့ချနိုင်သစြို့							

ေီွွက်ေီးနှံမြစ်တဲ့	သနကကာကို	 		တိုးချဲ့	

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ြို့	 သောင်ရေက်သပးေွားမယ်။	

သနကကာ	တစ်ဧကေီွွက်ရှိမှုက			သမမပဲ၊	

နှမ်းသတွွက်	 	 	 	 ပိုမိုွွက်ရှိပါတယ်။		

သနကကာကို	 သောင်းမှာပဲ	 စိုက်ပျ ိုးကကတာ	

ပါ"	ဟ	ု	ကသလးဝပမို့နယ်				စိက်ုပျ ိုးသရးဦးစီး	

ဌာန	 	 ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး	 	 	 ဦးမျ ိုးနိုင ်က	

သမပာမပေည်။

ကသလးဝပမို့နယ်တွင်	သနကကာတိုးချဲ့				

စိုက်ပျ ိုးနိုင်သရးအတွက်	 ပမို့နယ်စိုက်ပျ ိုး	

သရးဦးစီးဌာနက	ပညာသပးေင်တန်းများ		

အရှိန်မမှင့်တင်သောင်ရေက်မခင်း၊	 	 သနကကာ	

စိုက်သတာင်ေူများ	 	 	 စိုက်ပျ ိုးသရးစွမ်း	

သောင်ရည်	 မမင့်မားသရးအတွက်	 ပညာ	

သပးေင်တန်းများကို	 	 	အရှိန်မမှင့်သောင်	

ရေက်သပးေွားမည်မြစ်	သကကာင်း	ေိရေည်။

ယခုနှစ်	 	 	 	 	ကသလးဝပမို့နယ်တွင်	

သနကကာစိုက်သတာင်ေူများကို	မျ ိုးသစ့များ	

ပံပ့ိုးသပးနိင်ုသရး၊	ယရူီးယားဓာတ်သမမဩဇာ	

များ	 	 ချ ိုောသော	 	 သေးနှုန်းမြင့်သရာင်း	

ချသပးနိုင်သရး	စီမံွားရှိမခင်း၊	ွွက်ရှိလာ	

သောသနကကာမျ ိုးများကို	 	 	 	 	 သတာင်ေူမှ	

သတာင်ေူေို့	 	 	 ြလှယ်ေည့်နည်းစနစ	်

များမြင့ ်	 	 	 	 မြန့် မြူးသပးေွားမည်မြစ်	

သကကာင်း	ကသလးဝပမို့နယ်				စိုက်ပျ ိုးသရး	

ဦးစီးဌာန		ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး				ဦးမျ ိုးနိင်ုွမှံ	

ေိရေည်။

(၂၀၆)

၂၇-၉-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၃

သာစည်မမို့နယ် ြုန်းရတာင်းရတာင်ရြျးေွာ၌ 

ြွန်ြေစ်ေမ်းခင်းရနမှု ြွင်းဆင်းစစ်ရဆး
သာစည် စက်ေင်ဘာ ၂၆
မန္တသလးတိုင်းသဒေကကီး	 မိတ္ထီ	

လာခရိုင်	 	ောစည်ပမို့နယ်သကျး	
လက်သဒေ	 	 	ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရး	
ဦးစီးဌာနက	၂၀၂၄-၂၀၂၅	ဘဏ္ဍာ	
နှစ်တွင်	 	 သကျးရောြွံ့ပြိုးတိုးတက်
သရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း	 	 	 (VDP)	
ရန်ပုံသငွမြင့်		ကုန်းသတာင်းသတာင်	
သကျးရော၌	 	 သကျးရောတွင်းလမ်း				
ကွန်ကရစ်ခင်းမခင်းလုပ်ငန်းသောင်	
ရေက်သနမှု	 	 	အသမခအသနများကို	
စက်တင်ဘာ	၂၅	ရက်	နနံက်ပိင်ုးက	
တာဝန်ရှိေူများ	 	 	ကွင်းေင်းစစ်	
သေးခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။

ွိုေို့	ကွင်းေင်းစစ်သေးရာ	
တွင်	 	ောစည်ပမို့နယ်သကျးလက်
သဒေြံွ့ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာန	
ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး	 သဒါ်မမေက်ဝင်း			
နှင့်စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ွမ်းများ	
က	လမ်းမြစ်သမမာက်သရး	သကာ်မတ	ီ
ဝင်များနှင့်အတူ	 	 	ကုန်းသတာင်း	
သတာင်သကျးရော၌	အရှည်	သပ	၆၆၀၊	
အကျယ်	 ၁၂	 သပ၊	အမမင့်	 သမခာက်	

လက်မရှိ	 	 	 	 သကျးရောတွင်းလမ်း	
ကွန်ကရစ်ခင်းမခင်း	 	 	လုပ်ငန်း	
သောင်ရေက်သနမှု		အသမခအသနများ	
ကို	 ကကည့်ရှုစစ်သေးပပီး	 ပမို့နယ်	
ဦးစီးမှူးက	 	 သကျးရောြွံ့ ပြိုးသရး
သကာ်မတီဝင်များ၊	 	 သကျးရောေူ၊	
သကျးရောေားများနှင့်	 သတွ့ေုံကာ	
လုပ်ငန်းသောင်ရေက်သနမှု	အသမခ	
အသနနှင့်ပတ်ေက်၍			လိအုပ်ေည်	
များ	သေွးသနွးမှာကကားေည်။

ကုန်းသတာင်းသတာင်သကျးရော	
၌	အေိုပါ	ကွန်ကရစ်လမ်းခင်း		
မခင်းလပ်ုငန်းကိ	ုသကျးရောြံွ့ပြိုးတိုး	
တက်သရး	လပ်ုငန်းစမီကံန်ိး	(VDP)
ရန်ပုံသငွကျပ်ေိန်း	 ၁၅၀၊	 မပည်ေူ	
ွည့်ဝင်သငွကျပ်	 ၅၇	 ဒေမ	 ၅	
ေိန်းမြင့်	 	 သကျးရောေူ၊	 သကျးရော	
ေားများကိယ်ုတိင်ု	ယခနှုစ်	ဇလူိင်ု	
လ	တတိယပတ်မှစတင်	 သောင်	
ရေက်ခဲ့ရာ	ယခုအခါ	လုပ်ငန်းများ	
၇၀	ရာခိင်ုနှုန်း	သောင်ရေက်ပပီးစီးသန	
ပပီမြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။

ဟိန်းထက်စိုး(မလှိငု်)

၁။	 နိင်ုငအံတွင်း	လတ်တသလာမြစ်ပွားခဲသ့ော	သရကကီးသရလျှမံှု	
များသကကာင့်	ယာယီကယ်ေယ်သရးစခန်းများတွင်	 သခတ္တလာသရာက်	
သနွိုင်သနေူများနှင့်		သရသဘးေင့်သကျးရော၊	ရပ်ကွက်များရှိ	မိမိတို့၏	
သနအိမ်များတွင်	သနွိုင်လျက်ရှိေည့်	မပည်ေူများအတွက်	အလှူရှင်	
များက		သစတနာေဒ္ဓါတရားွက်ေန်စွာမြင့်			အစားအသောက်များ	
လာသရာက်လှူဒါန်းသနမှုများအား	 	 	 	ဝမ်းသမမာက်ဝမ်းောစွာသတွ့ရှိရ	
ပါေည်။
၂။	 ေို့ရာတွင်	ပတ်ဝန်းကျင်ရာေီဥတုအသမခအသနအရ	အလှူ	
ရှင်များက	 	 	 မပင်ေင်ချက်မပုတ်လာသော	 	အစားအသောက်များကို		
ချက်ချင်းစားေံုးမခင်းမမပုဘဲ	ေိုသလှာင်ေိမ်းေည်းွားစဉ်	 	အစာ	
အေပ်ိေင့မ်ြစ်ပွားသစသော	သရာင်္ါပိုးများ	သပါက်ြွားရှင်ေန်သစမှုမြစ်သစ	
နိင်ုမခင်း၊	စားေုံးရန်မေင့ေ်ည့အ်သမခအသနများေို	့သရာက်ရိှသစနိင်ုမခင်း	
နှင့	်	အေိပုါအစားအသောက်များကိ	ုစားသောက်မပိါက		သအာအ့န်မခင်း၊	
ဝမ်းပျက်ဝမ်းသလျှာမြစ်မခင်းစေည့်	ကျန်းမာသရးေိုင်ရာ	သနာက်ေက်	
တွဲသရာင်္ါများ	 	 	 မြစ်သပါ်သနမှုများသကကာင့်	 	 သရသဘးေင့်မပည်ေူများ	

အတွက်	ကျန်းမာသရးကိုွိခိုက်သစသကကာင်း	သတွ့ရှိရေည်။	
၃။	 ေို့ပါ၍	အလှူရှင်များအသနမြင့်	 	 	 	အစားအသောက်များ			
လာသရာက်လှူဒါန်းရာတွင်	မပင်ေင်ချက်မပုတ်ွားသော	အစားအစာ	
များမြင့	်		လှူဒါန်းမခင်းမျ ိုးမမပုဘ	ဲ			စခန်းများတွင်	သနွိင်ုေမူျားအား	
ပူပူသနွးသနွးချက်မပုတ်သကွေးသမွးနိုင်ရန်	ေန်၊	ေီ၊	ေား၊	ပဲ၊	ငါးသမခာက်၊	
ကကက်ဥ၊	ဘဲဥနှင့်	ချက်မပုတ်ရန်	လတ်ေတ်သော	အေား၊	ငါး	စေည်	
တို့ကို	 	 သပးပို့လှူဒါန်းမခင်း၊	 	 သပးပို့လှူဒါန်းရာတွင်	 	 ပမို့နယ်အလိုက်	
ပမို့နယ်အုပ်ချုပ်သရးမှူးရုံးရှိ	 ကကီးကကပ်သရးအြွဲ့၊	 စီမံခန့်ခွဲမှုအြွဲ့များမှ
တစ်ေင့ေ်ာ			သပးပိုလှ့ူဒါန်းမခင်းနှင့	်ယာယကီယ်ေယ်သရးစခန်းများ	
တွင်		တာဝန်ယူသောင်ရေက်သနကကသော	စီမံခန့်ခွဲမှုအြွဲ့နှင့်	ကျန်းမာ	
သရး	ဝန်ွမ်းများက	စခန်းများတွင်	လှူဒါန်းကကသော	အစားအသောက်	
များအား	 	ကျန်းမာသရးနှင့်ညီညွတ်သစရန်နှင့်	 	ေန့်ရှင်းမှုရှိသစရန်	
ကကီးကကပ်စစ်သေးမခင်းတို့ကို	 	 	 သောင်ရေက်သပးကကပါရန်	 	တိုက်တွန်း	
နှိုးသော်ပန်ကကားအပ်ပါေည်။

အမျ ိုးသားသဘာဝတဘးအန္တောယ်ဆိုင်ောစီမံခန့်ခွဲမှုတကာ်မေီ

အလှူရှင်မေားသို့ ေိုျ်ေွေ်းြေ်ကျားခေျ် 

မန္တတလး စက်ေင်ဘာ ၂၆
စက်တင်ဘာလအတွင်း	 	 မိုး	

ေည်းွန်စွာ	 ရောေွန်းမှုသကကာင့်	
သရကကီးသရလျှမံှုမြစ်သပါ်ခဲပ့ပီး	လမ်း၊	
တံတားများ	 	 ပျက်စီးခဲ့ရမှုအသပါ်			
မပန်လည်မပုမပင်မှုနှင့်	 	အသရးသပါ်	
မပန်လည်	 	 	 မပင်ေင်ွိန်းေိမ်းမှု	
လုပ်ငန်းများနှင့်ပတ်ေက်၍	ညိှနှိုင်း	
အစည်းအသဝးကို	 	 	 စက်တင်ဘာ		
၂၅	ရက်			မွန်းတည့်			၁၂	နာရီက	

မန္တသလးတိုင်းသဒေကကီး	 	 	လမ်း	
ဦးစီးဌာန၊	ညွှန်ကကားသရးမှူး(ပမို့မပ)
ရုံးအစည်းအသဝးခန်းမ၌	ကျင်းပမပု	
လုပ်ခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။

အစည်းအ	သဝးတွင်	 မန္တသလး	
တိုင်းသဒေကကီး				လမ်းပန်းေက်	
ေွယ်သရးဝန်ကကီး	ဦးသအာင်သဇာ်ဦး၊	
ေယံဇာတသရးရာဝန်ကကီး	ဦးသရှေဇင်	
နှင့်	လမ်းဦးစီးဌာန	ညွှန်ကကားသရး	
မှူး(ပမို့မပ)ဦးတင့်လွင်၊	တံတားဦး	

ခရုိင်၊	သကျာက်ေည်ခရုိင်၊		မိတ္ထလိာ	
ခရိင်ု၊	သညာင်ဦးခရိင်ု၊		ရမည်းေင်း	
ခရိင်ု	လမ်းဦးစီးဌာန	လက်သွာက်	
ညွှန်ကကားသရးမှူး	 (ပမို့မပ)	 	 များ၊	
မန္တသလးတုိင်းသဒေကကီး	လမ်းဦးစီး	
ဌာန	ကကီးကကပ်သရးမှူး		ဒုတိယညွှန်	
ကကားသရးမှူး	(ပမို့မပ)၊တတံားအွူး	
အြဲွ့	(၄)မှ		ဒတုယိညွှန်ကကားသရးမှူး	
(ပမို့မပ)နှင့	်ပငု်္္ဂလကိ	(BOT)ကမု္ပဏ	ီ
များမြစ်သော	သော်တာဝင်းကုမ္ပဏီ၊	

သတာင်သပါ်သဒေကုမ္ပဏီ၊	 	ယုဇန		
သောက်လုပ်သရး	 	 	ကုမ္ပဏီတို့မှ		
တာဝန်ရှိေူများ	 	 	တက်သရာက်	
ခဲ့ကကေည်။

	 သရးှဦးစွာ	 	 	လမ်းပန်းေက	်
ေွယ်သရးဝန်ကကီး	ဦးသအာင်သဇာ်ဦး	
က			မန္တသလးတိုင်းသဒေကကီးတွင်	
ပျက်စီးခဲ့ေည့်			လမ်းတံတားများ	
အမမန်အေုံးမပုနိုင်သရး၊	လမ်းပန်း	
ေက်ေွယ်မှုမမပတ်သတာက်သစသရး	
အမမန်ေုံး	 	 	 	 သောင်ရေက်ကကရန်	
မှာကကားခဲ့ေည်။

ွိုသ့နာက်	ခရိင်ုလမ်းဦးစီးဌာန	
န ှင့ ် 	 တံတားအွူးအြွဲ့ 	 (၄)မ ှ	
တာဝန်ရိှေူများ၊BOTကမု္ပဏမီျားမှ	
တက်သရာက်လာေူများက			ခရိုင်	
လိက်ု၊	အြဲွ့လိက်ု	ွ န်ိးေမ်ိးသောင်	
ရေက်သနေည့်လမ်းများမှ	ယခုသရ	
ကကီးသရလျှမံှုသကကာင့်		ပျက်စီးေွား	
ေည့သ်နရာများအသပါ်သောင်ရေက်	
ေဲအသမခအသနများကို	တင်မပကက	
ရာ	တိင်ုးသဒေကကီးလမ်းပန်းေက်	
ေွယ်သရးဝန်ကကီးက		လိုအပ်ေည်	
များ	ညှိနှိုင်းသမပာကကားခဲ့သကကာင်း	
ေိရေည်။														တေချမ်း(မန်း)

မိုးေွာသွန်းမှုရကြာင့် ပျြ်စီးခဲ့သည့် ေမ်းတံတားများြို ပပန်ေည်ပပုပပင်မှုနှင့် 
အရေးရပါ် ပပင်ဆင်ထိန်းသိမ်းမှုေုပ်ငန်းများနှင့်ပတ်သြ်၍ ညှိနှိုင်းစည်းရေး



ဟယ်. . .စိေ် ေင်ခိုင်းေိုင်း ငါမလုြ်
''ေငူယ်ချင်းသရ.	.	.ေန္ဒကိ	ုသရှ့တန်းတင်လွန်းရင်	

သတာ်သတာ်ပဲဒုက္ခသရာက်ကကရတယ်သနာ်''

''မင်းက	ဘာကိုေိုလိုတာလဲ''

''ဒီလိုပါကွာ။	 	 	လူ့သလာကမှာ	 	 	 	လူတိုင်းဟာ	

လိလုားချက်သတွ	ကိုယ်စီရှိသနကကတယ်မဟုတ်လား။	

အဲဒီလို	လိုလားချက်သတွကို	မြည့်ေည်းကကတဲ့သနရာ	

မှာ	အတ္တနဲ့ပရမျှတကကရင်သတာ့	 မပဿနာမရှိကကဘဲ	

သမပလည်ကကသလရိှ့တယ်။	အတ္တနဲ့ပရမမျှကကရင်သတာ	့

မပဿနာသတွမြစ်သပါ်လာသလ့ရိှကကတယ်ကွ။	မပဿနာ	

ေိုတာက				အကကီးအငယ်			အေွယ်ေွယ်ရှိတယ်။	

လက်ရိှမြစ်သပါ်သနကကတဲ	့မှုခင်းကကီးငယ်အေွယ်ေွယ်	

ေိုတာ	ေန္ဒက	စခဲ့တာသတွပဲကွ''

''ငါ့ေူငယ်ချင်းက		တယ်ဟုတ်သနပါလား။		မင်း	

ဒီစကားသတွကိုသမပာသနတာဟာ	အသကကာင်းရင်းရှိရ	

မယ်။	အဲဒီအသကကာင်းရင်းကို	ရှင်းမပစမ်းပါဦးကွာ''

''ဒလီိကွု	တိုရ့ပ်ကွက်ွမှဲာ	သရစီးသရလာသကာင်း	

မွန်သအာင်	 	 	 	ကွန်ကရစ်သရသမမာင်းသတွလုပ်ကကြို့	

တိင်ုပင်ကကတဲအ့ခါမှာ	ေူ့လမ်းကစလပ်ုမယ်၊	ငါလ့မ်း	

က				စလုပ်မယ်ေိုပပီး		ေူ့လမ်းငါ့လမ်းဦးစားသပးြို့	

မငင်းခုံကကရင်းက							အချင်းများကုန်ကကတယ်ကွာ။	

မကကီးမငယ်အရေယ်သတမွြစ်ပပီး	တရားမရကကသေးတာ	

ကိုကကည့်ပပီး			''ဪ					မှုခင်းသတွမြစ်ပွားသနကကရ	

တာဟာ	ဒါသကကာင့်ပါလား''ေိတုဲ	့ေသံဝင်္	ငါရခဲတ့ယ်	

ကွ။	ဒါက	ောဓကအသေးအမွှားပါ။	နိုင်ငံသရး၊	စီးပွား	

သရး၊	လူမှုသရးကဏ္ဍသတွမှာလည်း				ငါေိ၊			ငါတတ်၊	

ငါောမမတ်တယ်။	 ငါလုပ်ေမျှမှန်၊	 ငါကကံေမျှသချာ၊	

ငါသမပာေမျှ						ငါ့ေသဘာောမြစ်ရမယ်ေိုတာသတွ	

ရှိသနတယ်ကွ''

''ေိပ်မှန်တာသပါ့					ေူငယ်ချင်းရာ၊			လိုရင်းကို	

ချုပ်လိုက်ရင်	ေန္ဒရဲ့မမစ်ြျားခံရာက	အတ္တ၊	အတ္တရဲ့	

အရင်းခံက	စိတ်ပဲ။	 	ဘယ်အရာမေို	 	 စိတ်ကော	

အဓိကကွ။						စိတ်ကိုမချုပ်တည်းနိုင်ကကလို့ော	မီး	

၁၁	ပါး၊	ကိသလော	၁၄	ပါး	မြစ်သပါ်သနကကတာကွ''

''ငါနားလည်သအာင်	ရှင်းမပစမ်းပါကွာ''

''မီး	၁၁	ပါးေိုတာက	

 ၁။ တလာဘမီး -  လိုချင်ေပ်မက်မှု၊ 

 ၂။ တေါသမီး -  အမျက်ထွက်မှု၊

 ၃။ တမာဟမီး -  တေွတဝမှားယွင်းမှု၊ 

 ၄။ ဇာေိမီး -  ပဋိသတနေတနမှု၊ 

 ၅။ ဇောမီး -  ေင့်တော်မှု၊ 

 ၆။ ပေိတေဝမီး -  ငိုတြကးပူတဆွးမှု၊ 

 ၇။ တသာကမီး -  စိုးေိမ်တကကာင့်ကကမှု၊ 

 ၈။ မေဏမီး -  တသဆုံးမှု၊ 

 ၉။ ေုက္ခမီး -  ဆင်းေဲမှု၊ 

 ၁၀။ တေါမနဿမီး -  စိေ်မသာယာမှု၊ 

 ၁၁။ ဥပါယာသမီး -  စိေ်ပင်ပန်းမှုတေွပဲကွ"

''ကိသလော	(၁၄)	ပါးက	

 ၁။ တလာဘ၊ 

 ၂။ တေါသ၊ 

 ၃။ တမာဟ၊ 

 ၄။ မာန - တထာင်လွှား၊ အထင်လွဲမှု၊

 ၅။ ေိဋ္ဌိ - အယူမှားမှု၊ 

 ၆။ ဝိစိကိစ္စာ - ယုံမှားသံသယေှိမှု၊ 

 ၇။ ထိန - စိေ်ထိုင်းမှိုင်းမှု၊

 ၈။  ဥေေစ္စ - စိေ်ပျ ံ့လွင့်မှု၊

 ၉။  အဟိေိက(ဟီေိ)-အေှက်မေှိမှု၊ 

 ၁၀။  အတနာေ္တပ္ပ (ဩေ္တပ္ပ)-အတကကာက်မေှိမှု၊ 

 ၁၁။  ဣဿာ - မနာလိုမှု၊ 

 ၁၂။ မစ္ဆေိယ - ဝန်ေိုမှု၊ 

 ၁၃။  ကုက္ကုစ - တနာင်ေေ ပူပန်မှု၊

 ၁၄။  မိေေ - တစေသက်ိထိင်ုးမိှုင်းမှုတေပွကွဲ။ 

နပံါတ်	(၁၁)	မနာလိမုှု၊	နပံါတ်	(၁၂)	ဝန်တိမုှုနဲ့၊	နပံါတ်	

(၁၃)	သနာင်တရပူပန်မှုသတွဟာ	နံပါတ်	(၂)	သဒါေွဲ	

မှာ	အကျုံးဝင်သနတယ်။	နံပါတ်	(၁၄)	မိဒ္ဓစိတ်သစတ

ေိက်ွိုင်းမှိုင်းမှုဟာ	နံပါတ်	(၇)	ွိနစိတ်ွိုင်းမှိုင်း

မှုနဲ့အတူတူပဲကွ"

''အဲဒီမီး	၁၁	 	ပါးနဲ့	 	 	 	ကိသလော	၁၄	 	 	ပါးကို	

''မီးပုံအသွင်၊ ေံကျင်မမခား၊ တလှာင်အိမ်၊ တနှာင်အိမ် 

အလားပဲ'' တဲ့ကွ။	အဲဒါသတွရဲ့အချုပ်က	မသကာင်းမှု	

မပုြို့	အရှက်အသကကာက်မရှိတဲ့	 	 	ဟီရိဩတ္တပ္ပေိုတဲ့	

သလာကပါလတရားနှစ်ပါးပတဲဲ။့	မရှက်တာမသကကာက်	

တာဟာ	ေန္ဒကိလုှုံ့သော်သပးတဲ	့စတ်ိပကွဲ။	ဒါသကကာင့်	

ငါက့ိေုရာသတာ်တစ်ပါးက	''ဟယ် စေ်ိ နင်ခိင်ုးေိင်ုး 

ငါမလုပ်'' ေိုတဲ့	 	 	သောင်ပုဒ်ကို	လက်ကိုင်ွားပပီး	

စိတ်အလိုကိုယ်မပါသအာင်	 	 	 	 	အေိေတိရှိပါလို့	

မှာကကားခဲ့တယ်ကွ"

''ေိပ်မှန်တဲ့စကားကွ၊	 	လူသတွဟာ	 သကာင်းမှု	

ွက်၊	မသကာင်းမှုကို	ပိုပပီးသမွ့သလျာ်သလ့ရှိကကတယ်၊	

ဥပုေ်သစာင့်ြို့သခါ်ရင်	 	မလိုက်ချင်ကကသပမဲ့	ဘီယာနဲ့	

အရက်သောက်ြို့သခါ်ရင်သတာ့			လိုက်ချင်ကကတယ်။	

တစ်နာရီမပည့်သအာင်	 	 	 	တရားမွိုင်နိုင်ကကသပမဲ့	

တစ်ညလုံး၊					တစ်သန့လုံးွိုင်ပပီး						ပိုကာသဒါင်း	

သလာင်းကစားနိုင်ကကတယ်။	 	 	 	 	အရက်ဝင်လာရင	်

အေစိတ်ိသပျာက်ပပီး	အရှက်အသကကာက်ကင်းမဲလ့ာကက	

တယ်။	ခိုက်ရန်မြစ်ပွားြို့	ဝန်မသလးကကေလို	လက်ရဲ	

ဇက်ရဲ	လူေတ်ရဲလာကကတယ်။	သမာဟစိတ်သကကာင့်	

ရာင်္တဏှာစတ်ိသတဝွင်လာပပီး	ေတူစ်ပါးေားမယား	

ကိ	ုမပစ်မှားြိုလ့ည်း	ဝန်မသလးကကသတာဘ့ူး။	သလာဘ	

စိတ်သကကာင့်	အတ္တမီးသတာက်သလာင်ပပီး	 	ဘယ်ေူ	

သေသေ	ငသတမာရင်ပပီးသရာ	 	ေသဘာွားလာကက	

တယ်။	 ဒါသကကာင့်	 မှုခင်းကကီးငယ်အေွယ်ေွယ်မြစ်				

သပါ်သနကကတာသပါ့ကွာ"

	 ''စိတ်အလို	ကိုယ်လိုက်ပါများရင်	 	 ခိုက်တတ်	

တယ်ကွ။	ခိက်ုတယ်ေိတုာ၊	ကိယ်ုကျ ိုးစီးပွားပျက်စီး	

တာကိုသမပာတာ။	 	လက်သတွ့မြစ်ရပ်မှန်	 မှုခင်းသတွ	

ွဲက	ောဓကတချ ို့ကိုသမပာမပမယ်။	အသပျာ်အပါး	

လိုက်စားချင်လွန်းတဲ့	 	 	 	 	 	 ဝါေနာပါေူတချ ို့ဟာ	

လည်ပါများတဲ့ဘီး			ချးီ(သချး)ေင့်ေလိုပဲ			သဘးေင့်	

ကကသလ့ရှိတယ်ကွ။						မိန်းကသလးသတွကို				မမင်ရင်		

ငမ်းငမ်းတက်မြစ်သလ့မြစ်ွရှိကကေူသတွ၊	 	 မလည်	

မဝယ်ဘဲ	အကဲစမ်းချင်ေူသတွဟာ	သွာင်ြမ်းတာ	

ခကံကရတယ်။	သငညှွစ်တာခကံကရတယ်။	မပည့်တန်ော	

လို	 မိန်းမမျ ိုးကိုတွဲမိလို့	 	 	 မယားခိုးမှုနဲ့သငွညှစ်တာ	

ခံကကရတာသတွ	အများကကီးရှိခဲ့တယ်ကွ"

''အသဝးသမပးကန်ုတင်ကားကကီးသတကွိ	ုသမာင်းနှင်	

သနကကတဲ	့အချ ို့ယာဉ်သမာင်းသတနွဲ့	အချ ို့ယာဉ်သနာက်	

လိုက်သတွဟာ			မကကာခဏခံကကရတယ်။			ေူတို့က	

ညဘက်မှာသမာင်းသနကျေိသုတာ	့ညဘက်မှာွွက်တဲ	့

ညဉ့်ငှက်သတွနဲ့	 	အသပးအယူရှိကကတယ်။	 	 	 	 ဥပမာ	

သမပာရရင်ကွာ၊	ပဲခူးအလွန်မှာသတွ့တဲ့				ညဉ့်ငှက်ကို	

သခါ်ေွားပပီး			သညာင်သလးပင်၊				သကျာက်တံခါးမှာ	

ချသပးခဲက့ကတယ်။	ညဉ့်ငှက်သတကွလည်း	အဒဲမှီာသတွ့

တဲ့သြာက်ေည်ကုန်ကားနဲ့	 ပဲခူးဘက်မပန်လာခဲ့ကက	

တယ်။	 	 	ေူတို့အတွက်	 	 	 	အေွားအမပန်ခရီးမှာ	

သြာက်ေည်ရရင်	 	 	 	 	 	 ဝင်သငွသကာင်းသနသလသတာ့	

ဒီအလုပ်ပဲ	လုပ်စားသနကကတာသပါ့ကွာ"

''အဒဲါကိ	ုအခွင့်သကာင်းယပူပီး	လယုက်ေသူတကွ	

ညဉ့်ငှက်ကို			တည်ကကက်လုပ်ပပီး				ယာဉ်သမာင်းနဲ့	

ယာဉ်သနာက်လိုက်ကို	 ရိုက်နှက်လုယက်ကကတာသပါ့	

ကွာ။	လုယက်ခံရတာက	 	 	တစ်ခဏပါ။	 	တစ်ဘဝ	

ခံလိုက်ရတာ	သအ့ဒ်စ်သရာင်္ါပဲကွ။	 	အချ ို့ခရီးေည်	

သတွက	လမ်းမှာအသရးတကကီးကိစ္စရှိလို့	ကုန်ကားကို	

တားရင်	 	 	ဘယ်သတာ့မှရပ်မသပးဘူး။		 	ညဉ့်ငှက်ေူ	

သယာင်မယ်	မပည့်တန်ောသတွက	ကိုယ်သယာင်သလး	

ွွက်မပလိုက်တာနဲ့	အရှိန်မပင်းမပင်းသမာင်းွားတဲ့	

ကားဟာ					ချက်ချင်းကိုရပ်သပးလိုက်ကကတာပဲကွ။	

ကားေမားတိုင်းသတာ့	 	 	 	 မဟုတ်ပါဘူး။	 	 	အသပျာ်	

လိက်ုစား	သြာက်မပားသနကကတဲ	့ယာဉ်သမာင်းတချ ို့ကိ	ု

သမပာတာပါ။			ငါးစာကိုောမမင်ပပီး				ငါးမျှားချတိ်ကို	

မမမင်နိုင်သတာ့	 ပါလာတဲ့ကုန်ြုိးသငွသတွ	အလုခံကက	

ရတာသပါ့ကွာ"

''နယ်ပမို့နယ်တစ်ပမို့နယ်က	လုပ်ငန်းရှင်တစ်ဦး	

ကိ	ုမန်ိးကသလးနဲ့မျှားပပီး	သင	ွ၁၆	ေန်ိး	လယုေွူားခဲက့က	

လို့	အမျ ိုးေမီးနဲ့	ကကံရာပါအမျ ိုးေားကို	သွာင်ဒဏ်	

ခုနစ်နှစ်စီချခဲ့ေလို	ေက်ေွယ်သပးတဲ့	ေိုက်ကား	

ေမားကိုလည်း	 	 	 	 သွာင်ဒဏ်	 	 	 	 သမခာက်နှစ်	

ချခဲ့ြူးတယ်ကွ"	

''အလားတ	ူမြစ်ရပ်မျ ိုးပ	ဲသတာရောကတက်လာေ	ူ

နှစ်ဦးဟာ	ပါလာတဲ့ဓနိသတွကိုသရာင်းချပပီး			အရက်	

သောက်ခဲ့ကကတယ်။	အရက်သောက်ပပီး	ေိုက်ကား	

ငှားသတာ့	ေိုက်ကားေမားက	 	 	 	 	 သပျာ်ပါးချင်ရင်	

လိုက်ပို့သပးမယ်ေိုပပီး			အိမ်တစ်အိမ်ကို			သခါ်ေွားခဲ့	

တယ်။	အဲဒီအိမ်သရာက်သတာ့	 	 	အိမ်ွဲကမပန်ွွက်	

လာခဲက့ကရတယ်။	အမ်ိမပင်လည်းသရာက်သရာ	ေတူိုသ့င	ွ

သတ	ွမရိှသတာဘ့ူး။	ဒသီတာမှ့	ရာင်္မာန်ွ	မွှန်ွသူနေ	ူ

သတွဟာ		အရက်သေွးကလည်း	 	 	 	ေူကကလာသတာ့	

ေင်မခင်အေိမရှိကကသတာ့ဘဲ	ေိုက်ကားေမားကို	

ေတ်လိုက်ကကတယ်"

''အခု	 	 ငါသမပာခဲ့တဲ့လုယက်မှုသတွဟာ	 	 	 မိန်းမ	

လိက်ုစားကကလို	့မြစ်ပွားခဲရ့တာချည်းပကွဲ။	ဒါသကကာင့်	

''မဃသဒဝလကဂာ''	မှာ

''ညစ်ညူးောဂ၊ ကိတလသမဖင့်

 ေဏှာ့လိုလိုက်၊ ေုစရိုက်နှင့်၊  

အမိုက်အားကိုး၊ ပုဂ္ဂိုလ်မျ ိုးကား၊ 

အကျ ိုးမဲ့စွာ၊ အမပစ်သာေှင့်'' လို့	ေိုွားေလို

''ကာမတောဂါ၊ ဝမ်းေွင်းနာကား၊ 

ကုောနေ္ထိ၊ တဆးမေှိဘူး၊ 

မိမိပညာ၊ သေိသာလျှင်၊ 

မဟာဩသဓ၊ တဆးမည်စွေှင့်''လို	့ေတသိပးွား	

တယ်ကွ"

''ဒါ့မပင်	 	 	 	 မာသတာဝါဒပျ ို့-၃၄	 	 	 	 	 မှာလည်း	

''လှုပ်ေှားြကပ်တဆာ့၊  ေဏှာတမျှာ့ကို၊ ဉာဏ်တဆာ့ 

ကကိုးဆိင်ု၊ ကကပ်ကကပ်ကိင်ုတလာ'့'လို	့ေုံးမွားတယ်ကွ	

''ေရာသတာ်ကကီးတစ်ပါးကလည်း	 'ေစ်ခဏ 

သခု'ရြိုအ့တွက်	'ထာဝေေကု္ခ'မခပံါနဲ့၊	'ေစ်ခဏသခု' 

ကိ	ုသရှာင်နိင်ုမှ	'ထာဝေေကု္ခ'ကလွတ်မယ်။	'ေစ်ခဏ 

သုခ'ကို	 'ထာဝေသုခ'ွင်သနကကရင်	ရလာတဲ့ေုခနဲ့	

မတန်သအာင်	 ဒုက္ခသတွအများကကီးသပးေပ်ရမယ်။	

နှလုံးေားကသတာင်းေိုတိုင်း	 	 	 	 ဦးသနှာက်ကအလို	

လိက်ုရင်	မပင်မရသအာင်	မှားလမ့်ိမယ်လို	့သဟာကကားခဲ	့

တယ်ကွ"

''တကယ်သတာ့	တဏှာရာင်္ကိသလေေိုတာ	

စတ်ိပါပကွဲ။	စတ်ိအလိ	ုကိယ်ုလိက်ုသနကကလို၊့	လမူိက်ု	

သတွ	 မြစ်သနကကတာကွ။	အဲဒီလိုပဲ	လူ့ဘဝကကီးပွား	

တိုးတက်မှုမှာလည်း			အဓိကကျတာက				စိတ်ပဲကွ။	

စာေိုရှင်	 ဒီလာသြာင်(န်)တိန်း(Jean	De	 La	 Fon-

taine)	က	(The	noblest	victory	 is	 to	Conquer	

one's	own	heart)		 ''ကိုယ်စိေ်နှလုံးကုိ  ထိန်းချုပ် 

တအာင်မမင်နိုင်မခင်းက  အမမင့်မမေ်ဆုံး  စွမ်းတဆာင်

တအာင်မမင်မှုပါပဲ''လို့	သွာက်မပခဲ့တယ်ကွ.	.	.

	''သကာင်းကျ ိုးမမပုတဲစ့တ်ိသကကာင့်	မပဿနာမျ ိုးစု	ံ

မြစ်ပွားကကရေလို												စိတ်ေင်းရဲကိုယ်ေင်းရဲနဲ့	

ဒုက္ခမျ ိုးစုံကကုံသတွ့ကကရတယ်။	 	 	 	 	 	 	 	 	 	ဒီသတာ့ကာ	

သကာင်းကျ ိုးမပုတဲ့စိတ်	 	 	 	 	 	 	ကိုယ်စီမှာရှိကကရင်	

သကာင်းကျ ိုးသပးကကမှာပဲကွာ။	 	 	 	 စိတ်သကာင်းရှိရင်	

နတ်သကာင်းမတယ်ေိုတဲ့	 	 	 စကားသတာင်ရှိတယ်	

မဟုတ်လား။			ဒီသတာ့ကာ			စိတ်သကာင်းသမွးကကြို့	

အတွက်	 	 	အေိတရားရှိကကရမယ်။	 	 	 	အေိတရား	

ေိတုာကလည်း	အမှန်နဲ့အမှား၊	တရားတာနဲ့မတရား	

တာ၊	ဓမ္မနဲ့အဓမ္မ၊	သကာင်းကျ ိုးေိုးမပစ်သတွကို	သဝြန်	

ေန်းစစ်နိုင်ကကြို့လိုတယ်ကွ။	ေိုလိုတာက	အေိမှန်	

အမမင်မှန်ကကြို့လိုတယ်။	 	 	 	 	 	အတ္တနဲ့ပရမျှတကကြို့	

လိုတယ်။	 	 	 	လူအချင်းချင်းကူညီရိုင်းပင်းလိုကကတဲ့	

စာနာစတ်ိကိယ်ုစီွ ားကကြိုလ့ိတုယ်။	အေမှိန်အမမင်	

မှန်ကကြို့အတွက်		ကိုယ့်စိတ်ကို			ကိုယ်ွိန်းချုပ်နိုင်			

ကကြို့လိုတယ်။	 စိတ်ကိုွိန်းချုပ်ြို့ကသတာ့	 	 ဉာဏ်	

ပညာရှိကကြို့လိုတယ်။			 	 	 	 	ဉာဏ်ပညာရှိြို့အတွက်	

ဗဟုေုတ၊	 	 	 	 	တရားဓမ္မပွားများကကြို့လိုတယ်။	

ဒါသကကာင့်	'စာတေးဆောကကီး ပီမိုးနင်း'က	'လူကိုစိေ် 

က အုပ်ချုပ်ေယ်။ စိေ်ကိုဉာဏ်ပညာက အုပ်ချုပ် 

ေယ်။ ဉာဏ်ပညာကို ဗဟုသုေက အုပ်ချုပ်ေယ်။ 

ဗဟုသုေေတအာင်  စာတပမျ ိုးစုံကို ဖေ်ကကပါ'လို့	

လမ်းညွှန်ခဲ့တယ်ကွ"

''ေိုလိုတာကကွာ	စိတ်အလို	ကိုယ်မပါကကြို့ပဲ။	

ဒသီနရာမှာလည်း	စတ်ိအလိ	ုကိယ်ုပါမှု၊	မပါမှုကိ	ုခဲွမခား	

နားလည်ွားကကြို့လိုတယ်။	 သကာင်းကျ ိုးအတွက်	

ေိုရင်	 စိတ်အလိုကိုယ်ပါရမယ်။	 ေုိးကျ ိုးအတွက်	

ေိရုင်	စတ်ိအလိ	ုကိယ်ုမပါသအာင်	အေ	ိေတရိှိကကြို	့

လိတုယ်။	သကျာင်းေားအရေယ်မှာ	စာသမးပဲွသအာင်မမင်	

သအာင်	စတ်ိပါလက်ပါ	ကကိုးစားကကရမယ်။	သအာင်မမင်	

ချင်တဲရ့ည်မှန်းချက်	စတ်ိအလိကုိ	ုစာကကိုးစားမှုေိတုဲ	့

ကာယကံသမမာက်				ွိသရာက်သအာင်			လက်သတွ့	

ကကိုးစားကကြို့လိုတယ်။							သကျာင်းသမပးချင်တဲ့စိတ်၊	

စာမျက်နှာ ၅ သို့    á

Ð   "ဆိေုိတုာြြွာ စိတ်အေိ ုြိယ်ုမပါကြဖ့ုိပဲ။ ေရီနောမှာေည်း 
စိတ်အေို ြိုယ်ပါမှု၊ မပါမှုြုိ  ခွဲပခားနားေည်ထားကြဖ့ုိေုိတယ်။ 
ရြာင်းြျ ို းအတွြ်ဆိေုင် စိတ်အေိြုိယ်ုပါေမယ်။ ဆိုးြျ ို းအတွြ် 
ဆိုေင် စိတ်အေို  ြိုယ်မပါရအာင်  အသိသတိေှိကြဖ့ုိေိုတယ်။ 
ရြျာင်းသားအေွယ်မှာ  စာရမးပွဲရအာင်ပမင်ရအာင် စိတ်ပါေြ်ပါ 
ကြိုးစားကြေမယ်။ ရအာင်ပမင်ချင်တဲ့ေည်မှန်းချြ်  စိတ်အေိုြို 
စာကြိုးစားမှုဆိုတဲ့ ြာယြံရပမာြ်    ထိရောြ်ရအာင်   ေြ်ရတွ့  
ကြိုးစားကြဖ့ုိေိတုယ်။   ရြျာင်းရပပးချင်တဲစိ့တ်၊ စာမကြိုးစားချင်ဘ ဲ
ရတရပရေေွင့်ရနတဲစ့တ်ိအေိ ုြိ ုြိယ်ုမပါရအာင် ထန်ိးချုပ်ထားနိင်ု 
ကြဖို့ေိုတယ်"Ð

စာမျက်နှာ  ၄ ၂၇-၉-၂၀၂၄

ရမာင်မငိမ်းသူ(ကြို့ပင်ရြာြ်)



	 -									သရ	သဘးဒုက္ခ	ကကီးမားစွကွယ်

	 	 ကကုံရများလူ	တို့မပည်ေူတို့

	 	 အပူကင်းသစ	သောကသမပြို့

	 	 လာသလအတူ	ကယ်တင်စို့။			

	 -											အသရာင်သတွခွဲ	ချစ်မုန်းစွဲနှင့်

	 	 စဉ်းလဲစိတ်ွား	သဘးြယ်ရှားလို့

	 	 အများသပါ်မှာ	ကိုယ်ချင်းစာ၍

	 	 သမတ္တာမြန့်သဝ	ကကပါစို့။

	 -	 နိုင်ရာဝိုင်းကူ	လုပ်အားလှူ၍

	 	 ေွဲွူလို့သပး	သရှာင်မသမပးနဲ့

	 	 မျှသပးအစာ	ဝတ်စရာကို

	 	 လှူကာသကာင်းမှု	မပုကကစို့။

	 -	 အသရးကကုံခါ	ကူညီညာေည့်

	 	 မြူစွာစိတ်ွား	သမွးမမူမငားက

	 	 လူေားပီေ	စိတ်ွားလှကို

	 	 သလာကအလယ်	မပကကစို့။						။

တမာင်တနွဦး(လယ်တဝး)

စိတ်ထားအေှ ပပကြစို့

၂၇-၉-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၅

á Home Stay    တနထိုင်ပါ။     ေစ်ကိုယ်တေသန့်ေှင်းတေး၊   
တနအိမ်နှင့်ပေ်၀န်းကျင်သန့်ေှင်းတေးေို့ကို အတလးထား 
တဆာင်ေွက်ပါ။

á မကကာခဏထိတေွ့အသုံးမပုေဲ့  စားပွဲ၊ ေံခါးလက်ကိုင်၊  
ဖုန်း၊ တလှကားလက်ေန်း စသည်ေို့ကို Alcohol ၇၀ 
ောခိင်ုနှုန်းပါ၀င်တသာ ပိုးသန့်စင်တဆးေည်မဖင့် မကကာခဏ 
တဆးတကကာပါ။

ြိုဗစ်-၁၉ ရောဂါြူးစြ်မှုမှ
ြာြွယ်နိုင်ေန်

ဝက်လက် စက်ေင်ဘာ ၂၆

စစ်ကိုင်းတိုင်းသဒေကကီး	သရှေဘို	

ခရိုင်	 						ဝက်လက်ပမို့နယ်တွင်	

ယခနှုစ်	သောင်းေီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာေ	ီ

၌	ေီွွက်ေီးနှံ	 သနကကာ	 ၄၄၃၃	

ဧက	 	 စိုက်ပျ ိုးမည်မြစ်သကကာင်း	

ဝက်လက်ပမို့နယ်	စိက်ုပျ ိုးသရးဦးစီး	

ဌာနမှ	ေိရေည်။

ယခုနှစ်	 သောင်းေီးနှံစိုက်ပျ ိုး	

ရာေီ၌	 	 	 ဝက်လက်ပမို့နယ်တွင်	

သနကကာ	 ၄၄၃၃	 ဧကစိုက်ပျ ိုးရန	်

လျာွားပပီး			ယခုနှစ်	သအာက်တို	

ဘာလမှစ၍	 	 	 	 	 ဒီဇင်ဘာလွိ		

စုိက်ပျ ိုးမည်မြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။

"ဒီနှစ်					သောင်းေီးနှံစိုက်ပျ ိုး		

ရာေမှီာ	ဝက်လက်ပမို့နယ်အတွင်း	

သနကကာဧက	၄၀၀၀	သကျာ်	စိက်ုပျ ိုး	

ြို့လျာွားပါတယ်။	 	 	 	လျာွား							

ဧကမပည့်မီသအာင်		 	စိုက်ပျ ိုးနိုင်ြို့					

သောင်ရေက်သပးမှာမြစ်ပါတယ်။	

မပည်ပက		စားအုန်းေီတင်ေွင်းမှု	

ကိသုလျှာခ့ျြို	့ေီွ က်ွေီးနံှသနကကာ	

ကိတုိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးြို	့သောင်ရေက်သပး	

ေွားမှာမြစ်ပါတယ်။	ေီွ က်ွေီးနံှ	

သနကကာရဲ့	တစ်ဧကေီွ က်ွရိှမှုက		

ေီွွက်ေီးနှံသတွမြစ်တဲ့	 သမမပဲနဲ့	

နှမ်းသတွွက်						ပိုများပါတယ်။	

သနကကာကို	 	 သောင်းမှာပဲစိုက်ကက	

တာပါ"ဟု							ဝက်လက်ပမို့နယ်	

စုိက်ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာန							ပမို့နယ်	

ဦးစီးမှူး	 	 	 	 	 	 	 	 	 	သဒါ်ကကင်စန်းက	

သမပာမပေည်။

ဝက်လက်ပမို့နယ်တွင်	သနကကာ	

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်သရး	 	 	 	 ပမို့နယ်	

စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနမှ	 ပညာသပး	

ေင်တန်းများ		 	 	 	 	အရှိန်မမှင့်တင်	

သောင်ရေက်မခင်း၊	 	 	 	 ဝန်ွမ်းနှင့်	

သနကကာစိက်ုပျ ိုးမည့	်သတာင်ေမူျား	

စွမ်းသောင်ရည်	 	 	 	 	 မမင့်မားသရး	

အတွက်	ပညာသပးေင်တန်းများကိ	ု

အရိှန်မမှင့သ်ောင်ရေက်သပးေွားမည်	

မြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။

ယခနှုစ်	ဝက်လက်ပမို့နယ်တွင်	

သနကကာစိက်ုပျ ိုးမည့သ်တာင်ေမူျား

ကို	 	 	 မျ ိုးသစ့များပံ့ပိုးသပးနိုင်သရး၊			

ယူရီးယားဓာတ်သမမဩဇာများကို	

ချ ိုောသောသေးနှုန်းမြင့်	သရာင်းချ	

သပးနုိင်သရးစီမံွားမခင်းနှင့်ွွက်ရိှ	

လာသော	 	 	 	 	 သနကကာမျ ိုးများကို			

သတာင်ေူမှ	သတာင်ေူြလှယ်ေည့	်

နည်းစနစ်များမြင့်	မြန့် မြူးသပးေွား	

မည်မြစ်သကကာင်း	ေရိေည်။(၂၀၆)	

ေြ်ေြ်မမို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ရဆာင်းသီးနှံစိုြ်ပျ ို းောသီ၌
ဆီထွြ်သီးနှံ ရနကြာ ၄၄၃၃ ဧြ စိုြ်ပျ ို းမည်

“ေြ်နြ်ြိင်ုအကြမ်းဖြ်ရသာင်းြျန်းသမူျားအရနပဖင့ ်၎င်းတို ့ အဓမ္မေင်ရောြ်ရနထိင်ုရနသည့မ်မို့ေွာများ၌  တပ်မရတာ်၏တန်ပပန်ထိုးစစ်ဆင်မှုများြိ ုြာြွယ်ေန်အတွြ် ပပည်သတူို၏့ 

ရနအိမ်အရဆာြ်အအုံများ၊ အေပ်ဘြ်အုပ်ချုပ်မှုဆိုင်ောအရဆာြ်အအုံများြို အသုံးပပုပခင်း၊ အပပစ်မဲ့ပပည်သူေူထုြို ေူသားတံတိုင်းအပဖစ်အသုံးပပုနိုင်ရေး ယာယီရနေပ်စွန့်ခွာရနေသူ 

များြိ ုပပန်ေည်ရနထိင်ုေန်ဆဲွရဆာင်စည်းရုံးပခင်း၊ အတင်းအဓမ္မေသူစ်စရုဆာင်းပခင်းများြိေုပ်ုရဆာင်ေျြ်ေိှရကြာင်း၊ တပ်မရတာ်အရနပဖင့ ်နိင်ုငရံတာ်၏ အချုပ်အပခာအာဏာြိ ုမပဖစ်မရန 

ြာြွယ်ရစာင့်ရေှာြ်သွားမည်ပဖစ်မပီး အဆိုပါေြ်နြ်ြိုင်အကြမ်းဖြ်ရသာင်းြျန်းသူများ၏ သတင်းေေှိမှုနှင့် အရပခအရနအေပ်ေပ်အရပါ်မူတည်၍ ေိုအပ်သေိုတုံ့ပပန်ရဆာင်ေွြ်သွား 

မည်ပဖစ်သပဖင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မေင်ရောြ်ရနထိုင်ေျြ်ေှိသည့်   မမို့ေွာများေှိပပည်သူများအရနပဖင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံေရစရေးနှင့်   ရဘးြင်းေုံခခုံ မှုေှိရစရေးတို့အတွြ်  သတိပပုကြေန် 

ေိုအပ်ရကြာင်း။”

(	၃-၉-၂၀၂၄	ရက်တွင်	နိင်ုငသံတာ်စမီအံပ်ုချုပ်သရးသကာင်စဦက္ကဋ္ဌ	နိင်ုငသံတာ်ဝန်ကကီးချုပ်	ဗိလ်ုချုပ်မှူးကကီးမင်းသအာင်လှိုင်	ရှမ်းမပည်နယ်	အစိုးရအြဲွ့ဝင်များ၊	မပည်နယ်နှင့	်ခရိင်ု	

အေင့်	ဌာနေိုင်ရာတာဝန်ရှိေူများအားသမပာကကားေည့်	အမှာစကားမှသကာက်နုတ်ချက်	)	

ေြ်နြ်ြိုင်အကြမ်းဖြ်ရသာင်းြျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံေရစရေးနှင့် 
ရဘးြင်းေုံခခုံ မှုေှိရစရေးတို့အတွြ် သတိပပုကြေန်ေိုအပ်

ယခင်နှစ်က တနကကာစိုက်ခင်းကို တေွ့ေစဉ်။

áစာမျက်နှာ ၄ မှအဆက် 

စာမကကိုးစားချင်ဘ	ဲသတသပသလလွင့်သနတဲစ့တ်ိအလိကုိ	ုကိယ်ုမပါသအာင်	

ွိန်းချုပ်ွားနိုင်ကကြို့လိုတယ်"

''စီးပွားသရးသလာကမှာလည်း	 	 	 ကကီးပွားချင်ရင်	 	 	 ကကီးပွားသအာင်	

မပုမူကျင့်ကကံကကြို့လိုတယ်ကွ။	 	 	 	တို့ဗုဒ္ဓမမတ်စွာဘုရားက	 	လူမှုသရး၊	

စီးပွားသရး	 ကကီးပွား	တိုးတက်သစြို့အတွက်	 ''သမ္ပေါေေားတလးပါး''ကို	

သဟာကကားခဲ့တယ်ကွ"

 ၁။  ဥဋ္ဌာသမ္ပေါ  - မပျင်းမေိ၊    ထြကလုံ့လဝီေိယေှိမှုနှင့် 

မပည့်စုံမခင်း။

 ၂။  အာေက္ခသမ္ပေ္ပေါ  -  ေေှိသည့်       ပစ္စည်းဥစ္စာေို့ကို    လိမ္မာ 

ကျွမ်းကျင်စွာ တစာင့ ်တေှာက်ထိန်းသိမ်း   

ေေ်မှုနှင့့်မပည့်စုံမခင်း။

 ၃။  ကလျာဏမိေ္တသမ္ပေါ - မှီခိုကိုးစား         အားထားတလာက်သည့်   

မိေ်တဆွတကာင်းေှိမှုနှင့်မပည့်စုံမခင်း။

 ၄။  သမဇီဝိေသမ္ပေါ  -  စနစ်ေကျမျှေစွာအသက်တမွးသုံးစွဲတန

ထိင်ုေေ်မှုနှင့် မပည့်စုမံခင်းဆိေုဲ ့''သမ္ပေါ     

ေေားတလးပါး''ေဲ့      ေင်းဇာစ်မမစ်မှန် 

အတကကာင်းခံကလည်း  ''စိေ်''ပဲကွ။ 

အေဲစီေ်ိက တကာင်းကျ ိုးမပုေဲစ့ေ်ိပကွဲ"

''သကာင်းကျ ိုးမမပုတဲ့	 စိတ်သကကာင့်	 စည်းစိမ်ဥစ္စာပျက်စီးကကရတဲ့	

အသကကာင်းတရား	သမခာက်ပါးရှိတယ်။

(၁)	 သေရည်သေရက်	စသောမူးယစ်ပစ္စည်းေုံးစွဲမှု၊

(၂)	 အချနိ်အခါမဲ့	ခရီးေွားလာသလ့ရှိမှု၊

(၃)	 သပျာ်ပွဲေဘင်တို့ကို	ေွားလာကကည့်ရှုမှု၊

(၄)	 သလာင်းကစားသပျာ်ပါးလွန်းမှု၊

(၅)	 မသကာင်းတဲ့အသပါင်းအေင်းသတွနှင့်သပါင်းေင်းမှု၊

(၆)	 ပျင်းရိွိုင်းမှိုင်းမှုသတွပဲကွ"

''အဲဒီအသကကာင်းတရားသမခာက်ပါးက	 	 	 	 	 	 သကာင်းကျ ိုးမမပုတဲ့	

စိတ်သကကာင့်မြစ်သပါ်ရတာကွ။			ဒါသကကာင့်				စိတ်အလို			ကိုယ်မပါကကြို့		

သမပာေိုေုံးမလမ်းညွှန်မပသနကကတာသပါ့ကွာ။	 	 	 ဒါသကကာင့်	 	 	 ငါက	

''တကာင်းကျ ိုးမမေ်နိုး၊    တကာင်းတအာင်ကကိုးစား၍  တကာင်းကျ ိုး 

လိလုားသတူေသွာ၊ စေ်ိသွားေိင်ုးကိယ်ုပါ၍ လိေုာဆန္ဒမပည့်ဝကကပါတစ'' 

လ့ုိ	သမတ္တာပ့ုိေုသတာင်းစကားကုိ	ွပ်တုိးသမပာင်းလဲလုိက်ချင်တယ်ကွာ''

''ေိပ်မှန်တာသပါ့	ေူငယ်ချင်းရာ''



စာမျက်နှာ ၆ ၂၇-၉-၂၀၂၄

တမာ်စကို စက်ေင်ဘာ ၂၆

	ရုရှားေမ္မတပူတင်၏	နျူကလီး	

	ယားလက်နက်အေုံးမပုမှုေိုင်ရာ	

လက်စွဲမူဝါဒအသမပာင်းအလဲေည်	

အသနာက်အုပ်စုနိုင်ငံများအတွက်	

ေတသိပးချက်တစ်ရပ်မြစ်သကကာင်း	

ရုရှားအစိုးရက		 	 	 	 	 	 	ယသန့တွင်		

ွုတ်သြာ်သမပာကကားခဲ့ေည်။

နျူကလီးယား				အင်အားကကီး	

နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ၏				 	 	ကူညီမှုမြင့်	

နျူကလီးယား					လက်နက်ပိင်ုေိင်ု	

မခင်းမရှိေည့်	 	 	 နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံက	

ေမားရိုးကျ	 	 	 	 	ဒုံးကျည်များမြင့်	

တိက်ုခိက်ုလာခဲပ့ါက			ရရှုားအသပါ်	

နှစ်နိုင်ငံ			ပူးတွဲတိုက်ခိုက်မှုအမြစ်	

မှတ်ယ၍ူ	နျူကလီးယားလက်နက်	

ေုံးစွဲတုံ့မပန်နိုင်သကကာင်း						ရုရှား	

ေမ္မတပူတင်က	စက်တင်ဘာ	၂၅	

ရက်တွင်	သမပာကကားွားေည်။

သမာ်စကိုပမို့							ကရင်မလင်	

နန်းသတာ်၌ကျင်းပခဲ့သော	 	 ရုရှား	

အစိုးရ									အမျ ိုးေားလုံခခုံသရး	

သကာင်စီအစည်းအသဝးတွင်	ေမ္မတ		

ပတူင်က	နျူကလီးယားလက်နက်	

ေုံးစွဲမှုေိုင်ရာ	 	 	 	မူဝါဒအသမပာင်း	

အလဲကုိ	ေမ္မတပူတင်က	သမပာကကား	

	ခဲ့မခင်းမြစ်ေည်။

ရုရှားအတွင်းပိုင်းပစ်မှတ်များ	

ကိုတိုက်ခိုက်ရာတွင်						အသနာက်	

အပ်ုစုွ တ်ု	တာသဝးပစ်လက်နက်	

များအား	ယူကရိန်းနိုင်ငံကို	အေုံး	

မပုခွင့်သပးရန်	 	 	 	 	ေင့်၊	 မေင့်နှင့်	

ပတ်ေက်	၍	အသမရိကန်နိုင်ငံနှင့်	

ပဗိတိန်တို့က	 	စဉ်းစားသနချန်ိတွင်			

နျူကလီးယား						လက်နက်ေုံးစဲွမှု	

ေိုင်ရာမူဝါဒကို							ရုရှားအစိုးရ	

က					မပန်လည်ွိန်းညှိခဲ့မခင်းမြစ်	

သကကာင်း	ေိရေည်။

ေမ္မတပူတင်၏	နျူကလီးယား	

လက်နက်ေုံးစွဲမှုေိုင်ရာ	 	 	 	မူဝါဒ	

အသမပာင်းအလဲေည်					အသနာက်	

အုပ်စုနိုင်ငံများအတွက်	ေတိသပး	

စကားမြစ်သကကာင်း				ကရင်မလင်	

နန်းသတာ်သမပာသရးေိုခွင့်ရှိေူ	 ဒီမီ	

ွရီပက်စသကာ့ဗ်က							ေတင်း	

သွာက်များနှင့်								သတွ့ေုံစဉ်	

သမပာကကားခဲ့ေည်။

	အေက်	၇၁	နှစ်ရှိ						ေမ္မတ	

ပတူင်ေည်	ရရှုား၏	နျူကလီးယား	

လက်နက်များနှင့်							ပတ်ေက်၍	

အပပီးေတ်ေုံးမြတ်သပးနိုင်ေူမြစ	်

သကကာင်း	ေိရေည်။

                         Ref : RT
                         Trs : KKO

အစ္စလာမ်မာဘေ် စက်ေင်ဘာ ၂၆

ဘဏ္ဍာသရး	 	ကျေင်းသနေည့်	

ပါကစ္စတန်နိုင်ငံအတွက်	 သချးသငွ	

အသမရကိနသ်ဒါ်လာ	ခနုစ်ဘလီယီ	ံ

ွတ်ုသပးရန်	နိင်ုငတံကာသငသွကကး	

ရန်ပုံသငွအြွဲ့					(အိုင်အမ်အက်ြ်)	

က							ေသဘာတခူဲပ့ပမီြစ်သကကာင်း	

ပါကစ္စတန်အစိုးရတာဝန်ရှိေူများ	

က	စက်တင်ဘာ	၂၅ရက်တွင်	သမပာ	

ကကားခဲ့ေည်။

အိုင်အမ်အက်ြ်က	ွုတ်သပး	

မည့်	အေိုပါသချးသငွအသမရိကန်	

	သဒါ်လာ	ခနုစ်ဘလီယီအံနက်	တစ်	

ဘီလီယံော	ချက်ချင်းရရိှမည်မြစ်ပပီး		

ကျန်သချးသငွများကို	၃၇	လကာလ	

အတွင်း	အရစ်ကျရယူနိုင်မည်မြစ်	

သကကာင်း							ပါကစ္စတန်တာဝန်ရိှေ	ူ

များ၏အေိုအရ	ေိရေည်။	

	အေိုပါသချးသငွကို							ရရှိသရး	

အတွက်				ပါကစ္စတန်အစိုးရေည်	

အိုင်အမ်အက်ြ်နှင့်	 	 နှစ်လသကျာ်	

ကကာ	သေွးသနွးခဲ့ရေည်။

ပါကစ္စတန်နုိင်ငံအတွက်			သချး	

သငွ				အသမရိကန်သဒါ်လာ						ခုနစ်	

ဘလီယီံွ တ်ုသပးမည့်					အိင်ုအမ်	

အက်ြ်၏	 	 	 	 	 	 	ေုံးမြတ်ချက်ကို	

ပါကစ္စတန်ဝန်ကကီးချုပ်	ရှာဘတ်ဇ်	

ရှရစ်ြ်က	စက်တင်ဘာ	 ၂၅	ရက်	

တွင်						 ကကိုေိုစကားသမပာကကား	

ခဲ့ေည်။

	အိုင်အမ်အက်ြ်			သချးသငွများ		

ရယူသရးအတွက်				အမပန်အလှန်	

အသနမြင့်	တင်းကကပ်သောစီးပွား	

သရးမဝူါဒများကိ	ုပါကစ္စတန်အစိုးရ	

က	သြာ်သောင်သပးရမည်မြစ်ေည်။

	ပါကစ္စတန်နိုင်ငံေည်	လက်ရှိ	

အချနိ်တွင်					အိုင်အမ်အက်ြ်ွံမှ	

သချးသငရွယမူှု	ပဉ္စမအများေုံးနိင်ုင	ံ

မြစ်ပပီး	ယခုနှစ်ဇူလိုင်	၁၁	ရက်ွိ	

အသမရိကန်သဒါ်လာ	၆	ဒေမ	 ၂၈	

ဘီလီယံ	 ရယူွားပပီးမြစ်သကကာင်း	

ေိရေည်။

																							Ref : Xinhua
                     Trs : KKO

နျူြေီးယားေြ်နြ်အသုံးပပုမှုဆိုင်ော ေြ်စွဲမူေါေအရပပာင်းအေဲ
အရနာြ်အုပ်စုနိုင်ငံများအတွြ် သတိရပးချြ်ပဖစ်ရကြာင်း ရုေှားအစိုးေရပပာကြား

ပါြစ္စတန်နိုင်ငံအတွြ် ရချးရငွရေါ်ော ခုနစ်ဘီေီယံထုတ်ရပးေန် အိုင်အမ်အြ်ဖ်သရဘာတူ

ဟစ်ဇ်ဘိုောနှင့်အပစ်ေပ်စဲရေးအဆိုပပုချြ်
အစ္စရေးနိုင်ငံပခားရေးေန်ကြီး ပငင်းပယ်

တဂျရုဆလင် စက်ေင်ဘာ  ၂၆
လက်ဘနွန်အသမခစိက်ု		ဟစ်ဇ်	

ဘိလုာအပ်ုစနှုင့	်အပစ်အခတ်ရပ်စ	ဲ
သရးအေိုမပုချက်များကို	အစ္စသရး		
နိုင်ငံမခားသရးဝန်ကကီး							အစ္စသရး	
ကတ်ဇ်က			ယသန့တွင်			မငင်းပယ်ခဲ	့
သကကာင်း	ေိရေည်။

လက်ရှိမြစ်ပွားသနသော		အစ္စ	
သရးနှင့	်ဟစ်ဇ်ဘိလုာအပ်ုစတုိုက့ကား		
တိုက်ခိုက်မှုများကို	 ၂၁	 ရက်ကကာ	
ရပ်ေိင်ုးွားရန်	အသမရကိန်နိင်ုင	ံ
နှင့ဥ်သရာပမဟာမတ်ိများက	ကလု	
ေမင်္္ဂအသွွသွွညီလာခံ			ပူးတွဲ	
သကကညာချက်၌										သတာင်းေို	
ွားေည်။

ေို့ရာတွင်	 	အသမရိကန်နိုင်ငံ	
နှင့	်မဟာမတ်ိများ၏	ဟစ်ဇ်ဘိလုာ	
နှင့	်၂၁	ရက်ကကာအပစ်ရပ်သရးအေိ	ု
မပုချက်ကို	အစ္စသရးနိုင်ငံမခားသရး	
ဝန်ကကီးကမငင်းပယ်ခဲပ့ပီး				သမမာက်	
ဘက်သဒေ၌							 	အပစ်အခတ်	
ရပ်စဲသရးရိှလိမ့်မည်မဟုတ်သကကာင်း	
သမပာကကားခဲ့ေည်။

ွို့မပင်	အစ္စသရးသမမာက်ပိုင်းမှ		
သဒေခံများ	 	 	 သဘးကင်းလုံခခုံစွာ	
သနရပ်မပန်နိင်ုချန်ိွတိိင်ု	ဟစ်ဇ်ဘိ	ု
လာအုပ်စုကုိ	ေက်လက်တုိက်ခုိက်	
မည်ဟု	 	 	 	အစ္စသရးနိုင်ငံမခား	သရး	
ဝန်ကကီးက	လူမှုမီဒီယာစာမျက်နှာ	
သပါ်၌	သကကညာွားေည်။

အစ္စသရး	နိုင်ငံမခားသရးဝန်ကကီး	
၏			အေိုပါ		သမပာကကားချက်များ	
သကကာင့်	 	 	အစ္စသရးတပ်မသတာ်က	
လက်ဘနွန်နိုင်ငံအတွင်း	 သမမမပင	်	
စစ်ေင်သရးမပုလပ်ုလာမည့အ်သရး	
ကိ	ုနိင်ုငတံကာအသနမြင့	်ပိ၍ုစိုးရမ်ိ			
လာရေည်။

ပပီးခဲ့ေည့်	 	 	ရက်ပိုင်းအတွင်း	
အစ္စသရးနှင့်				ဟစ်ဇ်ဘိုလာအုပ်စု	
တို့ကကား	တိုက်ပွဲများမပင်းွန်လာ		
ခဲပ့ပီး	အစ္စသရး၏သလသကကာင်းတိက်ု	
ခိုက်မှုများသကကာင့်			လက်ဘနွန်၌	
လသူပါင်း	ဦးသရ	၆၀၀	သကျာ်သေေုံး		

ခဲ့ရသကကာင်း	ေိရေည်။

                         Ref : RT
                         Trs : KKO

ေီပတ်ဘေီြန်သမ္မတရောင်း ရေါ်နယ်ထေန့် 
အြ်တေြ်စ်မမို့၌ မဲဆွယ်ပွဲထပ်မံပပုေုပ်မည်
နယူးတယာက် စက်ေင်ဘာ ၂၆

	အသမရိကန်	 ရီပတ်ဘလီကန	်
ေမ္မတသလာင်း	သဒါ်နယ်ွရန့်ေည်	
ပင်ေယ်သဗးနီးယား	 	 	 မပည်နယ်	
အက်တလက်စ်ပမို့၌	သအာက်တုိဘာ	
၅	ရက်တွင်	မဲေွယ်ပဲွကျင်းပေွားမည်	
မြစ်သကကာင်း	အသမရိကန်မီဒီယာ	
များက			စက်တင်ဘာ	၂၅	ရက်တွင်	
ေတင်းွုတ်မပန်ွားေည်။

	ပင်ေယ်သဗးနီးယားမပည်နယ်	
အက်တလက်စ်ပမို့ေည်	 သဒါ်နယ်	
ွရန့်ကို	 	သေနတ်မြင့်	 	ပစ်ခတ်	
လပ်ုကကရံန်				ကကိုးပမ်းမှုတစ်ရပ်နှင့်					
ရင်ေိုင်ခဲ့ရေည့်ပမို့မြစ်ေည်။

	ေို့ရာတွင်							ေမ္မတသလာင်း	
သဒါ်နယ်ွရန့်အသနမြင့်	 သအာက်	
တိဘုာ	၅	ရက်တွင်		အက်တလက်စ်	
ပမို့၌	မဲေွယ်စည်းရံုးပဲွွပ်မံမပုလုပ်	
မည်မြစ်သကကာင်း	သဒါ်နယ်ွရန့်၏	
	သရေးသကာက်ပဲွ	သအာင်နိင်ု	သရးအြဲွ့	
က				ေတင်းွတ်ုမပန်ွားသကကာင်း	
ေိရေည်။

	ယခုနှစ်	 ဇူလိုင်	 ၁၃	 ရက်က	
အက်တလက်စ်ပမို့၌ကျင်းပခ့ဲသော	
ရီပတ်	ဘလီကန်ပါတီ	 	မဲေွယ်ပွဲ၌			
သဒါ်နယ်ွရန့်ကို	 	 	 သေနတ်မြင့်	
အနီးကပ်						ပစ်ခတ်လုပ်ကကံရန်	
အမျ ိုးေားတစ်ဦးက						ကကိုးပမ်း	
ခဲ့ေည်။

အေိုပါလုပ်ကကံရန်ကကိုးပမ်းမှု	
မှ	သဒါ်နယ်ွရန့်အသနမြင့်	အေက်		
သဘးမှလွတ်သမမာက်ခဲသ့ော်လည်း	
ကျည်ရှပ်ွိမှန်မှုသကကာင့်	နားရေက်	
တစ်ြက်ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ေည်။

ယခုနှစ်	နိုဝင်ဘာ	၅ရက်တွင်	
ကျင်းပမည့်				အသမရိကန်ေမ္မတ	
သရေးသကာက်ပဲွတွင်	သဒါ်နယ်ွရန့် 	
ေည်	ဒီမိုကရက်တစ်ပါတီေမ္မတ	
သလာင်း	လက်ရိှအသမရကိန်ဒတုယိ		
ေမ္မတ								ကာမာလာဟားရစ်	
နှင့်	 	 	ယှဉ်ပပိုင်ရမည်မြစ်သကကာင်း	

ေိရေည်။

                         Ref : RT
                         Trs : KKO

တရုတ်နိုင်ငံထုတ် စီ-၉၁၉ ရေယာဉ်များ၀ယ်ယူေန် ဘောဇီးရေရကြာင်းေိုင်းစဉ်းစား
တဆာ်တပါ်လို စက်ေင်ဘာ  ၂၆

ဘရာဇီးအသမခစုိက်	တုိတယ်လ်	

လင်ဟက်စ်သအရီယားစ်		အမည်ရှိ	

သလသကကာင်းလိုင်း					တစ်ခုေည်	

တရုတ်နိုင်ငံပိုင်							ကုမ္ပဏီတစ်ခု	

က		တည်သောက်ေည့်	 	တရုတ်	

မပည်တွင်းမြစ်						ခရီးေည်တင်	

သလယာဉ်များကို							၀ယ်ယူရန်	

စဉ်းစားသနသကကာင်း	 စက်တင်ဘာ		

၂၅	ရက်ေတင်းများတွင်		သရးေား		

သြာ်မပွားေည်။

တိတုယ်လ်သလသကကာင်းလိင်ုး		

အသနမြင့	်ပပီးခဲေ့ည့လ်များအတွင်း		

စီ-၉၁၉	ခရီးေည်တင်		သလယာဉ်		

များ၀ယ်ယူသရးအတွက်				တရုတ်	

နိင်ုငပံိင်ု			အရပ်ဘက်သလသကကာင်း	

စက်မှုလုပ်ငန်း					သကာ်ပိုသရးရှင်း		

(ကိမုက်စ်)နှင့	်သေွးသနွးခဲသ့ကကာင်း	

ေိရေည်။

အပပီးေတ်ေသဘာတူညီချက်	

ရရိှခဲပ့ါက	တိတုယ်လ်ကမု္ပဏေီည်	

ကိမုက်စ်၏	စ-ီ၉၁၉	သလယာဉ်များ	

အား	ပွမေံုး၀ယ်ယူမည့်	 မပည်ပ	

သလသကကာင်းလိုင်း				မြစ်လာလိမ့်	

မည်မြစ်ေည်။

ဘရာဇီးမီဒီယာများ၏			အေို	

အရ	တိတုယ်လ်သလသကကာင်းလိင်ုး		

တာ၀န်ရှိေူများေည်	 သအာက်တို	

ဘာလအတွင်း	 	 	 	တရုတ်နိုင်ငံေို့	

ေွားသရာက်၍	စီ-၉၁၉	သလယာဉ်		

သလးစင်းွိ			၀ယ်ယူသရးအတွက်			

ကိုမက်စ်ကုမ္ပဏီတာ၀န်ရှိေူများ	

နှင့်	သေွးသနွးြွယ်ရှိေည်။

စီ-၉၁၉	ခရီးေည်တင်			င်္ျက်		

သလယာဉ်များေည်	တရတ်ုနိင်ုင၏ံ	

ပွမေုံးမပည်တွင်းွုတ်					ခရီး	

ေည်တင်						င်္ျက်သလယာဉ်မြစ်					

သကကာင်း	ေိရေည်။

နိုင်ငံတကာ					သလသကကာင်း				

သစျးကွက်၌	အဘဲတ်စ်နှင့	်ဘိုးအင်း		

ကဲ့ေို့	 	 	 ဥသရာပနှင့်	 	အသမရိကန်	

ကုမ္ပဏီကကီးများကို				ယှဉ်ပပိုင်သရး	

အတွက်				စီ-၉၁၉	သလယာဉ်များ	

တည်သောက်			ွ ုတ်လုပ်သနမခင်း	

မြစ်ေည်ဟု							ကိုမက်စ်ကုမ္ပဏီ	

တာ၀န်ရိှေမူျားက	သမပာကကားွား	

သကကာင်း	ေိရေည်။

                      Ref : Xinhua

                      Trs : KKO
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SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H

ဝါေှင်ေန် စက်ေင်ဘာ ၂၆

အသမရိကန်နိုင်ငံ	အသမခစိုက်	

ဘလူးသအာ်ရီင်္ျင်	 	ကုမ္ပဏီေည်	

New	Gleen	ဒုံးပျ	ံ ဒုတိယအေင့်	

ဒုံးယာဉ်၏	 	 	 	 ဒုံးအင်င်္ျင်များကို	

စမ်းေပ်ခဲ့သကကာင်း			စက်တင်ဘာ	

၂၅	ရက်	ေတင်းများအရ	ေိရေည်။

New	Gleen	ဒံုးပျ	ံဒုတိယအေင့်		

ဒုံးယာဉ်၏	ဒုံးအင်င်္ျင်များ	စက်နှိုး	

စမ်းေပ်မှုမှာ	 ၁၅	စက္ကန့်ကကာမမင့	်

ခဲေ့ည်ဟ	ုဘလူးသအာ်ရငီ်္ျင်ကမု္ပဏ	ီ

က	ေတင်းွုတ်မပန်ွားေည်။

	ဘလူးသအာ်ရီင်္ျင်	 	 	ကုမ္ပဏီ	

ေည်	New	Gleen	 	 ဒုံးပျေံစ်ကို	

ပွမေုံးအကကိမ်	 	 	 မပစ်လွှတ်မီ	

ဒုတိယအေင့်ဒုံးယာဉ်၏	 ဒုံးအင်	

င်္ျင်များကို	 စက်နှိုးစမ်းေပ်ခဲ့မခင်း	

မြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။

	ဘီလူးသအာ်ရီင်္ျင်	 	ကုမ္ပဏီ	

ေည်		New	Gleen	ဒုံးပျကံို	ယခု	

နှစ်	 နိုဝင်ဘာလတွင်	 ြသလာ်ရီဒါ	

မပည်နယ်	 	 	 	ကိပ်ကာသနဗာရယ်	

အာကာေစခန်းမှတစ်ေင့်	လွှတ်	

တင်ရန်	စီစဉ်ွားေည်။

မူလက	 	 	ဘလူးသအာ်ရီင်္ျင်	

ကုမ္ပဏီေည်	New	Gleen	ဒုံးပျ၏ံ	

ပွမေုံးမစ်ရှင်တွင်	အသမရိကန်	

အစိုးရ	အမျ ိုးေားသလသကကာင်းနှင့်	

အာကာေစီမံခန့်ခွဲသရးသအင်္ျင်စီ	

(နာော)၏	အင်္ဂါပင်္ိုဟ်သလလ့ာသရး	

အာကာေယာဉ်နှစ်စင်းကို	လွှတ်	

တင်သပးရန်	စီစဉ်ွားေည်။

	ေို့ရာတွင်	အေိုပါအာကာေ	

ယာဉ်များအသနမြင့်	 	 	အင်္ဂ ါပင်္ိုဟ်	

လမ်းပွင့်ချနိမ်ြစသ်ော		၂၀၂၆	ခနှုစ်	

ွိ	 	 	 	 	 	 သစာင့်ေိုင်းရန်လိုအပ်မှု	

သကကာင့	်အစအီစဉ်ပျက်ခဲရ့သကကာင်း	

ေိရေည်။

Ref : Russia Today

     Trs : KKO

ဆယ်ရြျာ်သြ်အေွယ် ရသွးအတွင်းသကြားဓာတ်
ပါေင်မှုေွန်ြဲသူများ အေွယ်ရောြ်ောချနိ်တွင်

 ြိုယ်ေန်ရဆာင်ြျန်းမာရေးပပဿနာပဖင့် ေင်ဆိုင်ေနိုင် 
နယူးတယာက် စက်ေင်ဘာ ၂၆

	ေယ်သကျာ်ေက်ဘဝ၌	သေွး	

အတွင်း	 	 	ေကကားဓာတ်ပါဝင်မှု	

လွန်ကဲသနေူများေည်	 	အရေယ်	

သရာက်လာချနိ်တွင်	 	 	 	ကိုယ်ဝန်	

သောင်ကျန်းမာသရးမပဿနာများ	

မြင့်ရင်ေိုင်ရနိုင်သမခ	 	 	 မမင့်မားနိုင်	

သကကာင်း	 စက်တင်ဘာ	 ၂၅	 ရက	်

ေတင်းများအရ	ေိရေည်။

ကိယ်ုဝန်သောင်ကာလ	ကျန်း	

မာသရးမပဿနာများကို	သရှာင်ရှား	

သရးအတွက်	 	 	ေယ်သကျာ်ေက်	

များ	 သေွးအတွင်းေကကားဓာတ်		

ပုံမှန်ွက်	 	လွန်ကဲမှုမပဿနာကို	

င်္ရစုိက်ုကေုရန်လိသုကကာင်း	အသမ	

ရကိန်	ေသုတေနပညာရှင်များက	

သမပာကကားေည်။

	သေွးအတွင်း	ေကကားဓာတ	်

ပုံမှန်ွက်	လွန်ကဲသနသော်လည်း	

ပုံစံ-၂	 	 	 	ေီးချ ို 	သရာင်္ါအမြစ်ေို့	

သမပာင်းလဲမှုမရှိသေးေည့်	အသမခ	

အသန	(Prediabetes)	ေည်	ေယ်	

သကျာ်ေက်များကကား	အဝလွန်မှု	

နှင့ေ်က်စပ်သနသော	ကျန်းမာသရး	

မပဿနာမြစ်ေည်။

အသမရကိန်	ေသုတေနပညာ	

ရှင်များေည်	အေက်	၁၀	နှစ်နှင့်	

၂၄	 နှစ်ကကား	လူသပါင်း	 ၁၄၀၀၀	

တို့၏	သေွးအတွင်းေကကားဓာတ်	

ပါဝင်မှုအေင့်နှင့်	 	 	 	ကျန်းမာသရး	

တို့ကို	 	 	 	 နှိုင်းယှဉ်သလ့လာခဲ့ကက	

သကကာင်း	ေိရေည်။

	သလ့လာချက်မှ	သပါ်ွွက်လာ	

ေည့်ရလဒ်များအရ	ေယ်သကျာ်	

ေက်ဘဝ၌	Prediabetes	မပဿနာ	

	ရှိေူများအသနမြင့်	အရေယ်သရာက်	

လာချနိ်တွင်	 	 	ကိုယ်ဝန်သောင်	

ကာလ	သေွးအတွင်း	ေကကားဓာတ်	

ပါဝင်မှုလွန်ကမဲခင်းကဲေ့ို	့ကိယ်ုဝန်	

သောင်ကာလ	ကျန်းမာသရးမပဿနာ	

များသပါ်လာနိုင်သမခ	 မမင့်တက်သန	

တတ်သကကာင်း	ေိရေည်။

Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

ဝါေှင်ေန် စက်ေင်ဘာ ၂၆

	အင်္ဂါပင်္ိုဟ်၏	 	သပျာက်ေုံးသန	

ေည့်	 	သလွုလွှာေည်		အေိုပါ	

ပင်္ိုဟ်၏	 	 	 ရှေံ့သစးလွှာမျက်နှာမပင်	

အတွင်း	ပုန်းခိုပိတ်သလှာင်သနြွယ်	

ရှိသကကာင်း	အသမရိကန်	ေိပ္ပံပညာ	

ရှင်များက	စက်တင်ဘာ	၂၅	ရက်	

တွင်	သမပာကကားေည်။

	အသမရကိန်နိင်ုင	ံမက်ောချူး	

ေက်	 	 	 	နည်းပညာတက္ကေိုလ်မှ	

ေိပ္ပံပညာရှင်များ၏		 	 	အေိုအရ	

သရှးသခတ်ကာလ	 	 	 	အင်္ဂ ါပင်္ိုဟ်	

သကျာက်ေားလွှာများွဲမှ	စီးွွက်	

လာသောသရများသကကာင့်	 	 ဓာတု	

တုံ့မပန်မှုများ	ေက်တိုက်မြစ်ပွားခဲ့	

ပပီး	 	 	 	 	 	အင်္ဂါပင်္ိုဟ်သလွုလွှာ၏	

ကာဗွန်ဒိင်ုသအာက်ေိက်ု	ဓာတ်သငွ့ 	

များကိ	ုမေီန်ိးဓာတ်သငွ့များအမြစ်	

သမပာင်းလဲသပးခ့ဲသကကာင်း	ေိရေည်။

	အေိုပါ	 မီေိန်းဓာတ်သငွ့ များ	

ေည်	အင်္ဂါပင်္ိုဟ်မျက်နှာမပင်ရှံေ့သစး	

လွှာများအတွင်း			နှစ်သပါင်း		ေုံး	

ဘလီယီသံကျာ်	ပတ်ိမသိနရသကကာင်း	

အသမရိကန်	ေိပ္ပံပညာရှင်များက	

သမပာကကားေည်။

သပျာက်ကွယ်ခဲ့ရေည့်	 	အင်္ဂ ါ	

ပငိ်္ုဟ်သလွလုွှာ၏	၈၀	ရာခိင်ုနှုန်း	

မှာ	အင်္ဂါပင်္ိုဟ်	 ရှေံ့သစးလွှာမျက်နှာ	

မပင်အတွင်း	 	 	 	 ပိတ်မိသနြွယ်ရှိ	

သကကာင်း	 	 ေိပ္ပံပညာရှင်များက	

တွက်ချက်ွားေည်။

ကမ္ဘာသမမသပါ်တွင်လည်း	Sme-	

ctite	သခါ်		ရှေံ့သစးတစ်မျ ိုးမှာကာဗွန်	

ဒိင်ုသအာက်ေိက်ုကိ	ုစပ်ုယူွ ားနိင်ု	

ေည်ကိ	ုသတွ့ ရသကကာင်း	ေပိ္ပပံညာ	

ရှင်များက	သမပာကကားေည်။

ွိနုည်းတ	ူအင်္ဂါပင်္ိုဟ်သပါ်တွင်	

လည်း	 Smectite	ရှေံ့သစးများရှိသန	

ေည်မြစ်ရာ	အင်္ဂါပင်္ိုဟ်သလွလုွှာ	

အသပါ်	အကျ ိုးေက်သရာက်မှုရှိသန	

နိုင်သကကာင်း	 ေိပ္ပံပညာရှင်များက	

ေုံးေပ်ွားေည်။

Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

တမာ်စကို စက်ေင်ဘာ ၂၆

	ရုရှားနိုင်ငံ	 	 	 	 သအးခဲသမမလွှာ	

သအာက်				ရပ်ုလုံးမပျက်တည်ရိှသန	

သော	သရှးသခတ်	 	 	 	အသမွးွူကကံ့	

တစ်သကာင်၏	ရုပ်ကကင်းကို	 	ေိပ္ပံ	

ပညာရှင်များက	ရှာသြသွတွ့ရိှွား	

သကကာင်း		 	စက်တင်ဘာ	၂၅	ရက်	

ေတင်းများအရ	ေိရေည်။

အေိုပါသရှးသခတ်	အသမးွွူ	

ကကံ့ရုပ်ကကင်း၏	ေက်တမ်းမှာ	နှစ်	

သပါင်း			၃၂၀၀၀	သကျာ်ရှိပပီး	အသရ	

မပားများနှင့ ်	 	 	အသမွးအမှင်များ	

ပျက်စီးမှုမရှိသကကာင်း	 	 	ရုရှားေိပ္ပံ	

ပညာရှင်များက	သမပာကကားေည်။

အေိုပါ	 	 သရှးသခတ်အသမွးွူ	

ကကံ၏့ရပ်ုကကင်းကိ	ုရရုှားေိပ္ပပံညာ	

ရှင်များက	ေိက်ုသဘးရီးယားအသရှ့ 	

ပိုင်း	 	 	 သအးခဲသမမလွှာသအာက်၌	

တူးသြာ်သတွ့ရှိခဲ့မခင်းမြစ်ေည်။

အေိုပါ	အသမွးွူကကံ့ေတ္တဝါ	

ကို			သလ့လာမခင်းမြင့်			ယခုအခါ				

မျ ိုးေုဉ်းသပျာက်ကွယ်	 	 	 ခဲ့ပပီမြစ	်

သော	အသမွးွ	ူ		ကကံေ့တ္တဝါများ၏	

ေဘာဝကို	 	 	 	 နားလည်လာနိုင်	

သကကာင်း	 	 	 	ေိပ္ပံပညာရှင်များက	

ေုံးေပ်ွားေည်။

အသမွးွူကကံ့များေည်	လွန်ခဲ့	

သောနှစ်သပါင်း	၃၀၀၀၀	သကျာ်က	

ရုရှားနုိင်ငံအသရှ့		ေုိက်သဘးရီးယား	

သဒေ၌	 	 	 ရှင်ေန်ကျက်စားခဲ့ကက	

ေည့်	ေက်ရှိများမြစ်ကကသကကာင်း	

ေိရေည်။

	 	အသမွးွူကကံ့ကကီးများေည	်

သရခဲသခတ်	 သင်္ဟစနစ်၏	အရေယ်	

အစားအကကီးမားေုံး	အေီးအရေက်	

စား	 	ေက်ရှိများွဲတွင်	 	 	 ပါဝင်	

သကကာင်း	 	 	 	ေိပ္ပံပညာရှင်များက	

သမပာကကားေည်။
Ref : Russia Today

      Trs : KKO

စားရသာြ်ြုန်ထုပ်ပိုးပစ္စည်းများ၌ ေင်သားြင်ဆာနှင့်
 ဆြ်စပ်သည့် ဓာတုပစ္စည်း ၂၀၀ ခန့်ပါေင်ဖွယ်ေှိ

 အဂဂ ါမဂိုဟ်၏ ရပျာြ်ဆုံးရနသည့် ရေထုေွှာြ
ေွှံ့ရစးေွှာမျြ်နှာပပင်အတွင်း ပုန်းခိုပိတ်ရေှာင်ရနဖွယ်ေှိ

 ရုေှားနိုင်ငံ ရအးခဲရပမေွှာရအာြ် ရုပ်ေုံးမပျြ်တည်ေှိရနရသာ 
ရေှးရခတ်အရမွးထူကြံ့တစ်ရြာင်၏ရုပ်ကြင်းြို ေှာရဖွရတွ့ေှိထား

ဘေူးရအာ်ေီဂျင်ြုမ္ပဏီြ New Gleen ေုံးပျ ံ
ေုတိယအဆင့်ေုံးယာဉ်၏ ေုံးအင်ဂျင်များြို စမ်းသပ်ခဲ့

နယူးတယာက် စက်ေင်ဘာ ၂၆

	စားသောက်ကုန်ွုပ်ပုိးပစ္စည်း

များတွင်	 ရင်ေားကင်ောသရာင်္ါ	

နှင့်ေက်စပ်သနေည့်	 	 	 	 	 	 ဓာတု			

ပစ္စည်း		၂၀၀	ခန့်				ပါဝင်သနြွယ်	

ရှိသကကာင်း	 	 ေုသတေနပညာရှင	်

များက		စက်တင်ဘာ		၂၅	ရက်တွင်		

သမပာကကားေည်။

	အသမရိကန်ေုသတေနပညာ	

ရှင်များ၏	သလလ့ာသတွ့ ရိှချက်အရ		

အစားအသောက်များ	 	ွုပ်ပိုးရာ	

တွင်	အေုံးမပုေည့်ပစ္စည်းများ၌	

ရင်ေားကင်ောသရာင်္ါမြစ်နိင်ုြွယ်	

ရှိေည့်	ဓာတုပစ္စည်း	၁၈၉	မျ ိုးွိ	

ပါဝင်သနနိုင်သကကာင်း	ေိရေည်။

	အေိုပါ	 	 	 	 ဓာတုပစ္စည်းများ	

ေည်	ွုပ်ပိုးပစ္စည်းများမှ	အစား	

အသောက်အတွင်း	 	 	 သရာက်ရှိ၍	

ွိုမှတစ်ေင့်		လူတို့၏ကိုယ်ခန္ဓာ	

အတွင်း	ဝင်သရာက်ေွားနုိင်သကကာင်း	

	ေုသတေန							ပညာရှင်များက	

သမပာကကားေည်။

အသမရကိန်		ေသုတေနပညာ	

ရှင်များ၏	 	 	 သလ့လာသတွ့ရှိချက	်

အရ	အစားအသောက်ွုပ်ပိုးရာ	

တွင်	အေုံးမပုေည့်	ပလတ်စတစ်	

ွုပ်ပိုးပစ္စည်းများ၌	 	 	 	 ရင်ေား	

ကင်ောနှင့်	 	 	ေက်စပ်သနသော	

ဓာတုပစ္စည်း	 ၁၈၉	မျ ိုးွိ	 	 ရှိသန	

သကကာင်း	ေိရေည်။

	အွက်ပါ	 	ဓာတုပစ္စည်းများ	

အနက်			အနည်းေုံး			၇၆	မျ ိုးကို	

လေူားများအသနမြင့	်	အစားအစာ	

များမှတစ်ေင့်		ပုံမှန်ွိသတွ့သနရ	

သကကာင်း	ေုသတေနပညာရှင်များ	

က	သမပာကကားေည်။
Ref : Xinhua News

      Trs : KKO



စာမျက်နှာ ၈ ၂၇-၉-၂၀၂၄

q	 				ဂိုးသမား	ရာယာအနေဖြင့်	မေ်စီးတီးအသင်းနှင့်	အမှတ်နေး	

ေွဲစဉ်တွင်	 ရရှိခဲ့သည့်	 ကြွြွ်သားဒဏ်ရာနြြွာင့်	 နော်တေ်	

အသင်းနှင့	်ေဲွစဉ်ြွိလဲွုနခော်ခဲသ့ည့အ်ဖေင်	လြ်ွစတာအသင်း	

နှင့်	ေွဲစဉ်ြွိုလည်း	ေါဝင်ရေ်မနသခောနြြွာင်း	ေည်းဖေအာတီ	

တာြွ	နဖောြြွားခဲ့သည်။

q	 ခံစစ်ြွစားသမား	 	 	အာနိုးြွို	 ရီးရဲလ်မြွ်ဒရစ်အသင်းြွ	

နခါ်ယူရေ်ကြွိုးေမ်းနေသဖြင့်	၎င်းထွြွ်ခွာသွားေါြွ	နလဗာ	

ြွူဆင်အသင်းတွင်	နဖခစွမ်းဖေသနေသည့်	 	 	 	 	ြရင်နေါင်ြွို	

နခါ်ယူသွားမည်ဖြစ်နြြွာင်း	လီဗာေူးအသင်းြွ	ထုတ်နြာ်	

နဖောြြွားခဲ့သည်။

q	 ေရာဇီးလြ်ွနရေးစင်အသင်းြွ	ေည်းဖေဒိရုစ်ဗယ်၏နေရာတွင်	

အစားထိုးရေ်အတွြွ်				ောစီလိုောအသင်းေည်းဖေနောင်း	

ဇာဗီြွိုနခါ်ယူရေ်	ေစ်မှတ်ထားနေနြြွာင်းသိရသည်။

q	 CIESြွ	ထတ်ုဖေေ်ခဲသ့ည့	်ြွမ္ဘာအ့နြွာင်းဆုံး	၂၃နှစ်နအာြ်ွ	

ြွွင်းလယ်ြွစားသမားစာရင်းတွင်	 ခေဲလ်ဆီးြွစားသမား	

ြွာစီဒိုြွ	ထိေ်ဆုံးနေရာတွင်ရေ်တည်နေပေီး		၎င်း၏နောြွ်	

တွင်			ြွာမာဗင်ဂါ၊		ဇိုင်ရီအမ်မရီ၊	မိုင်နူးတို့ြွ			အစဉ်လိုြွ်	

ရေ်တည်နေသည်။																																																					ML

အားြစားသတင်းအတိုအထွာများ

                

ပပီးခဲ့တဲ့ပွဲမှာ	 	င်္ိုးမပတ်ရှုံးနိမ့်ခဲ့တဲ့	 	နယူးကာေယ်ဟာ		သနာက်ေုံး	

အိမ်ကွင်း	၁၃	ပွဲေက်ရှုံးပွဲမရှိသေးတာသကကာင့်	အခုပွဲမှာ	ရမှတ်ရှာသြွြို့	

ကကိုးစားလာမှာပါ။	 	 	မန်စီးတီးကသတာ့	 	 	 	 	 ရိုဒရီမပါနိုင်တာကလွဲရင်		

ကစားေမားအစုံအလင်နဲ့	 	 ပွဲွွက်လာမှာမြစ်လို့	 	 	 စုြွဲ့မှုနဲ့တိုက်စစ	်

ပုိင်းက	နယူးကာေယ်ွက်ောသနတာမြစ်ပါတယ်။	ဒါ့သကကာင့်	ွ ပ်ိတုိက်	

သတွ့ေုံမှုမှာ	အောရွားတဲ့	မန်စီးတီးကိုပဲ	အားသပးရမှာပါ။

ခန့်မှန်းေလေ် -  နယူးကာဆယ်  ၁ - ၂ မန်စီးေီး

ကစားမည့်ေက်/အချနိ် (၂၈-၉-၂၀၂၄ ည ၀၆:၀၀နာေီ)

တနာက်ဆုံးတေွ့ဆုံမှုေလေ်

 မန်စီးေီး ၂ - ၀ နယူးကာဆယ်

တနာက်ဆုံးသုံးပွဲ နိုင်/ရှုံးေလေ်

 နယူးကာဆယ် -  အိမ်(နိုင်)  တဝး(နိုင်) တဝး(ရှုံး)

 မန်စီးေီး - အိမ်(သတေ) အိမ်(သတေ) အိမ်(နိုင်)

Vs နယူးြာဆယ် မန်စီးတီး

M
L

ပေီးမီးယားေိဂ်မပိုင်ပွဲ ပွဲစဉ် (၆)
ပွဲကြိုသုံးသပ်ချြ်

လန်ေန် စက်ေင်ဘာ ၂၆

အာေင်နယ်အေင်းနှင့	်သဘာ်	

တန်အေင်းတို့	 	 	 	 	ကစားခဲ့ေည့်	

ကွာရာသဘာင်းြလား			ပပိုင်ပွဲတွင်	

ပါဝင်ကစားခွင့်ရခဲ့ေည့်	လူငယ	်

ကစားေမား				င်္ျက်သပါ်တာေည်	

အေက်	 	 	 	 ၁၆	နှစ်	 ၇၂	ရက်မြင့	်

ပွဲကစားခွင့်ရခဲ့ေည့်							ဒုတိယ	

အငယ်ေုံး				ကစားေမားအမြစ်	

မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့ေည်။

အာေင်နယ်အေင်း	ေမိုင်း	

တစ်သလျှာက်တွင်	 ၂၀၀၃	ခုနှစ်က	

ကွင်းလယ်ကစားေမား	 	 ြာဘရီ	

င်္တ်စ်က				၁၆	နှစ်	၁၇၇	ရက်မြင့်	

ပွဲွွက်ခွင့်ရခဲ့ေည့်	 	 	 မှတ်တမ်း	

သကာင်းကို	 ပိုင်ေိုင်ခဲ့သော်လည်း	

၂၀၂၂	ခုနှစ်က								သတာင်ပံကစား	

ေမား	နဝမ်နာရီက	၁၅	နှစ်	၁၈၁	

ရက်မြင့်							ပွဲကစားခွင့်ရခဲ့ေည့်	

အေက်ငယ်ေံုးကစားေမားအမြစ်	

စံချနိ်ေစ်						တင်နိုင်ခဲ့ပပီးသနာက်	

ယခုအခါ	 င်္ျက်သပါ်တာက	နဝမ်	

နာရီသနာက်တွင်	 ဒုတိယသမမာက်	

အေက်ငယ်ေုံး			ပွဲကစားခွင့်ရခဲ့	

ေည့်ကစားေမားအမြစ်	မှတ်တမ်း	

ဝင်ခဲ့ေည်။

အေက်	 ၁၆	 နှစ်ရှိ	 င်္ိုးေမား	

င်္ျက်သပါ်တာေည်	နည်းမပအာတီ	

တာလက်သအာက်တွင်	 ပပီးခဲ့ေည့်	

သဘာလံုးရာေီကတည်းက	အေင်း	

နှင့်			ပူးသပါင်းသလ့ကျင့်ခွင့်ရရှိခဲ့ေူ	

မြစ်ပပီး		ယခုနှစ်တွင်	အေင်းကကီး	

လူစာရင်း၌ပါဝင်ခဲ့ကာ	အတ္တလန်	

တာအေင်းနှင့်	ချန်ပီယံလိင်္်ပွဲစဉ်	

တွင်		အရန်ကစားေမားစာရင်း၌		

ပါဝင်ခဲ့ပပီးသနာက်			ယခုပွဲစဉ်တွင်	

ပွဲွွက်ခွင့်ရရှိခဲ့မခင်းမြစ်ေည်။

သဘာ်တန်အေင်းနှင့်				ပွဲစဉ်	

တွင်				အာေင်နယ်အေင်းေည်	

ပဲွစကတည်းက	အမ်ိကွင်းအားော	

ချက်မြင့်	ြိအားသပးနိုင်ခဲ့ရာ	ပွဲချနိ်	

၁၆	မနိစ်တွင်	ဒကီလန်ရိက်ု	၊	ပဲွချန်ိ	

၃၇	မိနစ်၊	 	 	 ပွဲချနိ်	 ၄၉	မိနစ်တွင်	

နဝမ်နာရီ၊					ပွဲချနိ်	၆၄	မိနစ်တွင်	

စတားလင်းနှင့	်ပဲွချန်ိ	၇၇	မနိစ်တွင်	

ကိုင်ဟာဗက်တို့၏					င်္ိုးများမြင့်	

ဦးသောင်နိုင်ခဲ့ပပီး									သဘာ်တန်	

အေင်းက				ပွဲချနိ်	၅၃	မိနစ်တွင်	

သချပင်္ိုးတစ်င်္ိုးော			ေွင်းယူနိုင်ခဲ့	

သောသကကာင့	်	အာေင်နယ်အေင်း	

အသနမြင့်	ငါးင်္ိုး	တစ်င်္ိုးမြင့်	အနိုင်	

ရရှိခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။

	 Ref	 :	 90Min

	 Trs	 :	 ML

အာဆင်နယ်အသင်းတွင် ေုတိယအငယ်ဆုံးပွဲထွြ်ြစားသမားအပဖစ် ဂျြ်ရပါ်တာမှတ်တမ်းေင်

ြွာောရဘာင်းဖေား စတုတ္ထအဆင့်တွင် စပါးအသင်းနှင့် မန်စီးတီးအသင်းတို့ ရတွ့ဆုံ
လန်ေန် စက်ေင်ဘာ ၂၆

ကွာရာသဘာင်းြလား	တတိယ	

အေင့်ပဲွစဉ်များအပပီး	စတုတ္ထအေင့်	

မဲခွဲပွဲမပုလုပ်ခဲ့ရာ	ပရီးမီးယားလိင်္်	

ချန်ပီယံ	 	 	 	 	 မန်စီးတီးအေင်းက	

စပါးအေင်းနှင့	်ွ ပ်ိတိက်ုသတွ့ေု	ံ

ခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။

မန်စီးတီးအေင်းေည်	တတိယ	

အေင့်တွင်				ဝက်ြို့ဒ်အေင်းနှင့်	

သတွ့ေုံခဲ့ပပီး				သဘာလုံးပိုင်ေိုင်မှု	

အော		 	 	င်္ိုးသပါက်ပခိမ်းသမခာက်မှု	

အောမြင့်	ကစားနိုင်ခဲ့ကာ	နှစ်င်္ိုး	

တစ်ငိ်္ုးမြင့်အနိုင်ရခဲ့ပပီး	 	 	 	 	 စပါး	

အေင်းက					ချန်ပီယံရှစ်ကလပ်	

ကိုဗင်ွရီအေင်းကို			သနာက်ကျ	

ေွင်းင်္ိုး		နှစ်င်္ိုးတစ်င်္ိုးမြင့်	အနိုင်ရ	

ခဲ့သောသကကာင့်		စတုတ္ထအေင့်ေို့	

သရာက်ရိှခဲပ့ပီး	မန်စီးတီးအေင်းနှင့်	

သတွ့ေံုခ့ဲမခင်းမြစ်ေည်။

စတတု္ထအေင့တွ်င်	သဘာ်တန်	

အေင်းကို	 ငါးင်္ိုးတစ်င်္ိုးမြင့်အနိုင်

ရခဲ့ေည့်			အာေင်နယ်အေင်းက	

ပရက်စတန်အေင်းကုိ	အသဝးကွင်း	

တွင်လည်းသကာင်း၊						ဝက်စ်ဟမ်း	

အေင်းကို	ငါးင်္ိုးတစ်င်္ိုးမြင့်	အနိုင်	

ရခဲ့ေည့်	 	 	 	 	လီဗာပူးအေင်းက	

ဘရိက်ုတန်အေင်းကိ	ုအသဝးကွင်း	

တွင်လည်းသကာင်း၊	 	 	ဘန်စသလ	

အေင်းကိ	ု			ခနုစ်င်္ိုးမပတ်အနိင်ုရခဲ	့

ေည့	်မန်ယအူေင်းက	လက်စတာ	

အေင်းကိ	ု				အိမ်ကွင်းတွင်လည်း	

သကာင်း၊	 	 	 	ဘရန့်ြို့ဒ်အေင်းက	

ရှက်ြီး(W)အေင်းနှင့်	 	 	 	လည်း	

သကာင်း	၊	သောက်ေမ်တန်အေင်း	

က		 	 	 	 	စတုတ်အေင်းနှင့်လည်း	

သကာင်း၊	ဝင်ဘယ်ဒန်နှင့	်နယူးကာ	

ေယ်အေင်းတို့မှ	 	အနိုင်ရေည့်	

အေင်းက				ချဲလ်ေီးအေင်းနှင့်	

လည်းသကာင်း၊	 သအဗီလာအေင်း	

က							ပဲသလ့စ်အေင်းနှင့်လည်း	

သကာင်း	ယှဉ်ပပိုင်ရမည်မြစ်ေည်။

အေိုပါပွဲစဉ်များကို	လာမည့်	

သအာက်တုိဘာ	၂၈	ရက်တွင်	ကျင်းပ	

ေွားမည်မြစ်ပပီး				သရကကီးသရလျှမံှု	

သကကင့်သရှ့ေ ေုိင်းခ့ဲေည့်	ဝင်ဘယ်ဒန်	

အေင်းနှင့	်နယူးကာေယ်အေင်း	

တ့ုိပဲွစဉ်ကုိ		သအာက်တုိဘာ	၁	ရက်၌	

ကျင်းပမည်မြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။

	 Ref	 :	 ESPN

	 Trs	 :	 ML

ေုံးပွဲေက်နိုင်ပွဲသပျာက်ေုံးွားတဲ့	လိုက်ပ်ဇစ်အေင်းဟာ	အခု	

အိမ်ကွင်းပွဲစဉ်မှာသတာ့	 နိုင်ပွဲမပန်လည်ရရှိသအာင်ကကိုးစားလာမှာပါ။	

သအာစ့်ဘတ်အေင်းကလ	ဲအမ်ိကွင်းေိရုင်ော	သမခစွမ်းပိင်ုးမာသကျာမှုရိှ	

တယ်ေိုသပမဲ့			အသဝးကွင်းသမခစွမ်းပိုင်းကသတာ့				စိတ်ချလို့မရပါဘူး။	

ဒါ	သကကာင့်	 ဒီပွဲမှာ	 သမခစွမ်းပိုင်းနဲ့အိမ်ရှင်အားောချက်အောစီးမှာရှိသန

တဲ့	လိုက်ပ်ဇစ်အေင်းပဲနိုင်ပွဲမပန်လည်ရှာသြွေွားပါလိမ့်မယ်။

ခန့်မှန်းေလေ် -  လိုက်ပ်ဇစ်  ၂ - ၀ တအာ့စ်ဘေ်

ကစားမည့်ေက်/အချနိ် (၂၈-၉-၂၀၂၄ ည ၀၈:၀၀နာေီ)

တနာက်ဆုံးတေွ့ဆုံမှုေလေ်

 တအာ့စ်ဘေ် ၂ - ၂ လိုက်ပ်ဇစ်

တနာက်ဆုံးသုံးပွဲ နိုင်/ရှုံးေလေ်

 လိုက်ပ်ဇစ် - အိမ်(သတေ) တဝး(ရှုံး) တဝး(သတေ)

 တအာ့စ်ဘေ် - အိမ်(နိုင်) အိမ်(နိုင်) အိမ်(ရှုံး)

Vs ေိုြ်ပ်ဇစ် ရအာ့စ်ဘတ်

S
T
A

ဂျာမန်ဘွန်ေြ်ေီဂါ ပွဲစဉ် (၅) 
ပွဲကြိုသုံးသပ်ချြ်

အွန်ောေီယို စက်ေင်ဘာ ၂၆

NABO	 	 	 	 ဝယ်ောဝိတ်တန်း	

ချန်ပီယံ	 	 	 	အသမရိကန်လက်သဝှ့	

ေမား	 	 	 	အဲလက်ေစ်ရိုချာေည်	

ချန်ပီယံ					ကာကွယ်ပွဲစဉ်အမြစ်	

စိန်သခါ်ေူ	 	 	 	 မက္ကေီကိုလက်သဝှ့	

ေမား	 ရာအူးလ်ကာရီရယ်လ်နှင့်	

ဒဇီင်ဘာ	၁၄	ရက်တွင်	အသမရကိန်	

နိုင်ငံ	ကယ်လီြိုးနီးယားမပည်နယ်	

အွန်တာရီယိုပမို့တွင်	 	 ွိုးေတ	်

ေွားမည်ဟု	ယသန့တွင်	ွုတ်မပန်	

ခဲ့ေည်။

အဲလက်ေစ်ရိုချာ					အတွက်	

လက်ရှိချန်ပီယံေုကို				ပွမေုံး	

အကကိမ်				ကာကွယ်ွိုးေတ်မည်	

မြစ်ပပီး	 	 	 ရင်ေိုင်ွိုးေတ်ရမည့	်					

ပပိုင်ဘက်မှာ	 	 ရှုံးပွဲမရှိသေးေည့်							

ပပိုင်ဘက်တစ်ဦးမြစ်ကာ			အလဲက်	

ေစ်ရိုချာ၏					လက်ရှိချန်ပီယံေု	

ကိုလည်း	 	 	 	 	အဓိကပခိမ်းသမခာက်	

လာနိင်ုမည့	်			ပပိုင်ဘက်လည်းမြစ်	

သကကာင်း	ေိရေည်။	

ေို့သော်	အဲလက်ေစ်ရိုချာက						

ချန်ပီယံေုကို					ကာကွယ်နိုင်သရး		

အသကာင်းေုံးမပင်ေင်ပပီး	ချန်ပယီ	ံ

ေုကို	 	 	 	 	 	 	ကာကွယ်နိုင်မည်ဟု			

ယံုကကည်သကကာင်းလည်း	သမပာကကား	

ခဲ့ေည်။

အဲလက်ေစ်ရုိချာက	“ကွေန်သတာ့်		

အတွက်	ပွမေံုးချန်ပီယံကာကွယ်	

ပွဲစဉ်ပါ။								လက်ရှိချန်ပီယံကုိ	

ကာကွယ်ရမ့ဲပွဲဦးွွက်မာှ	အမာှး	

ကင်းသအာင်	အတတ်နုိင်ေံုးကကိုစား	

ေွားပါမယ်။	ရာအူးလ်က	ရှုံးပွဲမရှိ	

သေးတဲ့	 	 	 	လက်သဝှ့ကစားေမား

သကာင်းတစ်သယာက်ပါ။	ကွေန်သတာ့်	

အတွက်	ခက်ခဲတ့ဲပပိုင်ဘက်မြစ်လာ	

လိမ့်မယ်။								ကွေန်သတာ့်ဘက်က	

အသကာင်းေုံးပုံစံမှာ				ရှိမသနရင်		

ကာကွယ်နိုင်ြို့	 	 	 	ခက်ခဲလိမ့်မယ်	

ေိုတာ	 သမျှာ်လင့်ပပီးေားပါ”	ဟု	

သမပာကကားခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။

	 Ref	 :	 RT

	 Trs	 :	 AZL

NABO ေယ်သာေိတ်တန်းချန်ပီယံြာြွယ်ပွဲအပဖစ် 
အဲေြ်ဆစ်ရိုချာနှင့် ောအူးေ်ြာေီေယ်ေ်တို့ ထိုးသတ်မည်



၂၇-၉-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၉

၂၀၂၅အာေှယူ-၂၀ ရပခစစ်ပွဲ အုပ်စုအဖွင့်ပွဲစဉ်တွင် 
ြာဂျစ်စတန်အသင်းြို ပမန်မာအသင်း နှစ်ဂိုး ဂိုးမေှိပဖင့် ရှုံးနိမ့်

ေန်ကုန် စက်ေင်ဘာ ၂၆
၂၀၂၅အာရှယူ-၂၀	ပပိုင်ပဲွသမခစစ်	

ပဲွ		အပ်ုစ(ုI)အပ်ုစအုြွင့ပဲွ်စဉ်အမြစ်	
စက်တင်ဘာ	၂၅	ရက်		ညပိုင်းက	
ကာင်္ျစ်စတန်နိုင်ငံ	Bishkek	ပမို့ရှိ	
Dolen	Omurzakov	Stadium	တွင်	
အိမ်ရှင်	 	 	 	 	ကာင်္ျစ်စတန်ယူ-၂၀	
အေင်းနှင့ ်	 မမန်မာ့လက်သရေးစင်	
ယူ-၂၀	အေင်းတ့ုိကစားခ့ဲရာ	မမန်မာ့	
လက်သရေးစင်					ယူ-၂၀အေင်းက	
နှစ်င်္ိုး	င်္ိုးမရှိမြင့်	ရှုံးနိမ့်ခဲ့ေည်။

မမန်မာ့လက်သရေးစင်					ယူ-၂၀	
အေင်းက		 	 	ဟန်မမင့်မမတ်ွွန်း၊	
လတ်သဝဘုန်း၊	ခန့်ဇင်ဟိန်း၊	ေင်မမူ	
ရယ်နင်္ိုင်ကီ၊	စွမ်းွက်၊	သစာသေး	
ကသပါ်သစး၊	ဝင်းမပည့်သမာင်၊	သကာင်း	
ခန့်သကျာ်၊	ရှိုင်းဝဏ္ဏသအာင်၊	ခွန်ချ ို	
ွူး၊	ပြိုးမပည့်စုံ	အစရှိေည့်ကစား
ေမားများမြင့ပဲွ်ွွက်လာခဲေ့ည်။

အေုိပါပဲွစဉ်တွင်	 ပဲွစကတည်း	
က			အိမ်ရှင်	ကာင်္ျစ်စတန်ယူ-၂၀	
အေင်းက	 ြိအားသပးကစားနိုင်ခဲ့	
ပပီး					မမန်မာ့လက်သရေးစင်ယူ-၂၀	

အေင်းက		အသကာင်းေုံးမပန်လည်	
တုံ့မပန်ပပီး	ကစားနိုင်ခဲ့သော်လည်း	
ပွဲချနိ်	 ၁၇	မိနစ်တွင်	အာမီသကာ့ဗ်	
နှင့်	 ပဲွချန်ိ	 ၃၈	 မိနစ်တွင်	အယ်မာ	
ဇီဗီသကာ့ဗ်တို့က					ကာင်္ျစ်စတန်	
အေင်းအတွက်	ဦးသောင်င်္ိုးေွင်း
ယူနိုင်ခဲ့သောသကကာင့်	ပွဲပပီးေုံးချနိ်	
တွင်	အိမ်ရှင်ကာင်္ျစ်စတန်ယူ-၂၀	

အေင်းက							မမန်မာလ့က်သရေးစင်						
ယ-ူ၂၀အေင်းကိ	ုနှစ်ငိ်္ုး	င်္ိုးမရိှမြင့်	
အနိုင်ရရှိခဲ့ေည်။

၂၀၂၅အာရှယူ-၂၀	ပပိုင်ပဲွသမခစစ်	
ပွဲ	 					အုပ်စု(I)အမခားပွဲစဉ်အမြစ်	
င်္ျပန်ယ-ူ၂၀အေင်းနှင့	်			တာခ့်မင်	
နစ္စတန်ယ-ူ၂၀အေင်းတို	့ကစားခဲ	့
ရာ	င်္ျပန်ယူ-၂၀	အေင်းက	နှစ်င်္ိုး	

င်္ိုးမရှိမြင့်အနိုင်ရရှိခဲ့ေည်။
မမန်မာ့လက်သရေးစင်					ယူ-၂၀	

အေင်းေည်		၂၀၂၅	အာရှယူ-၂၀	
ပပိုင်ပွဲသမခစစ်ပွဲ	 	 	 	အုပ်စု(I)	အုပ်စု	
ဒုတိယပွဲစဉ်အမြစ်			စက်တင်ဘာ	
၂၇	ရက်တွင်	င်္ျပန်ယူ-၂၀အေင်း	
နှင့်			ေက်လက်ကစားရမည်မြစ်	
သကကာင်း	ေိရေည်။															STA

ေန်ကုန် စက်ေင်ဘာ ၂၆
	အာေီယံသဘာလုံးအြွဲ့ချုပ်	

(AFF)က					ကကီးမှူးကျင်းပလျက်ရိှ	
ေည့်	 	 AFF	 Shopee	 Cupပပိုင်ပွဲ	
အပ်ုစပဲွုစဉ်အမြစ်	စက်တင်ဘာ	၂၅	
ရက်	ညသနပိင်ုးက	အင်ဒိနုီးရှားနိင်ုင	ံ
ဘာလစ်ပါပန်ပမို့ရှိ								Batakan	
Stadiumတွင်	အင်ဒိနုီးရှားကလပ်	
PSM	Makassarအေင်းနှင့	်မမန်မာ	
ကလပ်	 ရှမ်းယူနိုက်တက်အေင်း	
တို့ကစားခဲ့ရာ	PSM	Makassarက	
သလးင်္ိုး			ေုံးင်္ိုးမြင့်						အနိုင်ရရှိခဲ့	
သကကာင်း	ေိရေည်။

အေိပုါပဲွစဉ်တွင်			ရှမ်းယနူိက်ု	

တက်အေင်းက			အဓိက	ကစား	
ေမားအစုအံလင်မြင့ပဲွ်ွွက်လာခဲ	့
ပပီး				PSM	Makassar	အေင်းကို	
အသကာင်းေုံးတုံမ့ပန်ကစားခဲသ့ော်	
လည်း	ပွဲချနိ်	၃၂မိနစ်တွင်	ဟယ်င်္ျ	ီ
တာနှင့်	ပွဲချနိ်	၃၆	မိနစ်တွင်	အလို	
စယီိနုက်တိတုိုက့	PSM	Makassar	
အေင်းအတွက်			ဦးသောင်င်္ိုးများ
ေွင်းယူနိုင်ခဲ့ပပီး				နာကျင်အချနိ်ပိ	ု
နှစ်မနိစ်တွင်	ရနီာတာယိကု					ရှမ်း	
ယူနုိက်တက်အေင်းအတွက်		သချပ	
င်္ိုးတစ်ငိ်္ုး				ေွင်းယသူပးနိင်ုခဲသ့ော	
သကကာင့	်ပွမပိင်ုးအပပီးတွင်	PSM	
Makassar	အေင်းက							နှစ်င်္ိုး	

တစ်င်္ိုးမြင့	်ဦးသောင်နိင်ုခဲသ့ကကာင်း	
ေိရေည်။

ွ့ုိသနာက်	ဒုတိယပုိင်းမပန်လည်	
စတင်ချနိ်တွင်								အမပန်အလှန်	
ြိအားသပးမှုများမြင့်	အကကိတ်အနယ်	
ရှိခဲ့ပပီး	ပွဲချနိ်	၄၉	မိနစ်တွင်	သြာလ်	
က	PSM	Makassarအေင်းအတွက်	
ဦးသောင်င်္ိုးတစ်င်္ိုးွပ်မံေွင်းယူ	
နိုင်ခဲ့ပပီး	ပွဲချနိ်	၅၆	မိနစ်တွင်	မာ့ခ်	
ောကီနှင့်				ပွဲချနိ်				၆၃	မိနစ်တွင်	
ဘာကာယိကုိတုိုက့					ရှမ်းယနူိက်ု	
တက်အေင်းအတွက်		ဦးသောင်ငုိ်္း	
များေွင်းယူနုိင်ခ့ဲသော်လည်း	 ပဲွချန်ိ	
မိနစ်	 ၉၀	 မပည့်ပပီး	အချနိ်ပို	တစ်	

မနိစ်တွင်			ရာဟာမန်းက							PSM	
Makassarအေင်း	 	 	 	 	 	 	အတွက်	
ဦးသောင်င်္ိုးတစင််္ိုး	ွ ပ်မေွံင်းယ	ူ
နိုင်ခဲ့သောသကကာင့်					ပွဲပပီးေုံးချနိ်	
တွင်						PSM	Makassarက	ရှမ်း	
ယနူိက်ုတက်အေင်းကိ	ု				သလးင်္ိုး	
ေုံးင်္ိုးမြင့်အနိုင်ရရှိခဲ့ေည်။

ရှမ်းယူနုိက်တက်အေင်းေည်	
AFF	Shopee	Cup	ပပိုင်ပွဲ	 	အုပ်စု	
လက်ကျန်ပဲွစဉ်များအမြစ်			Young	
Elephantအေင်း၊	ွိုင်ဝမ်စတီး	
အေင်းတိုနှ့င့	်						ကစားရမည်မြစ်	
သကကာင်း	ေိရေည်။

STA

AFF Shopee Cup မပိုင်ပွဲတွင် ေှမ်းယူနိုြ်တြ်အသင်းြ 
အင်ေိုနီးေှားြေပ် PSM Makassar အသင်းြို ရှုံးနိမ့်

ေန်ကုန် စက်ေင်ဘာ ၂၆

မမန်မာအမျ ိုးေမီးလင်ိ်္			ပပိုင်ပဲွ	

ပဲွစဉ်(၁၈)				သနာက်ေုံးပဲွစဉ်အမြစ်	

ယသန့ညသန	၃	နာရီက	ရန်ကုန်ပမို့	

ပဒုမ္မာအားကစားကွင်းတွင်	ေစ္စာ	

အားမာန်အေင်းနှင့်			ရှမ်းယူနိုက်	

တက်အေင်းတို့ကစားခဲ့ရာ	ေစ္စာ	

အားမာန်အေင်းက									သလးင်္ိုး	

တစ်င်္ိုးမြင့်							အနိုင်ရခဲ့သကကာင်း	

ေိရေည်။

အေုိပါပဲွစဉ်တွင်	ေစ္စာအားမာန်	

အေင်းက	ြိအားသပးကစားနိုင်ခဲ့	

ပပီး	ငုိ်္းေွင်းခွင့်များရရိှခ့ဲသော်လည်း	

အေုံးေတ်ပိုင်း								မသေချာမှု	

သကကာင့်	င်္ိုးမရခဲ့ဘဲ	ပွဲချနိ်	၁၉	မိနစ်	

တွင်	သအးမမတ်ခိုင်က	ရှမ်းယူနိုက်	

တက်			အေင်းအတွက်	ဦးသောင်	

င်္ိုး	ေွင်းယူသပးနိုင်ခဲ့သောသကကာင့်								

ပွမပိုင်း၌						ရှမ်းယူနုိက်တက်	

အေင်းက				တစ်ငုိ်္း					ငိ်္ုးမရှိမြင့်	

ဦးသောင်နိုင်ခဲ့ေည်။

ွ့ုိသနာက်	ဒုတိယပုိင်းမပန်လည်	

စတင်ချန်ိတွင်	သချပငုိ်္းနှင့	်အနိင်ုင်္ိုး	

များလုိအပ်သနေည့်	ေစ္စာအား	မာန်	

အေင်းက	ပိမုိတုိက်ုစစ်ေင်ြိအား

သပးကစားခဲ့ရာမှ	 ပွဲချနိ်	 ၄၉	မိနစ	်

နှင့	်ပဲွချန်ိ	၆၇	မနိစ်တိုတွ့င်	မမတ်နိုး	

ခင်၊	ပွဲချနိ်	၆၁	မိနစ်တွင်	နီလာဝင်း	

နှင့်	ပွဲချနိ်	မိနစ်	၈၀	တွင်	ဒီဇင်ဘာ	

နှင်းတို့က	ေစ္စာအားမာန်အေင်း	

အတွက်				လိအုပ်သနေည့သ်ချပင်္ိုး	

နှင့	်အနိင်ုင်္ိုးများေွင်းယနူိင်ုခဲသ့ော	

သကကာင့	်			ပဲွပပီးေုံးချန်ိတွင်				ေစ္စာ	

အားမာန်အေင်းက						ရှမ်းယနူိက်ု	

တက်အေင်းကို				သလးင်္ိုး	တစ်င်္ိုး	

မြင့်	အနိုင်ရရှိခဲ့ေည်။

အေုိပါပဲွစဉ်အတွက်	အသကာင်း	

ေုံးကစားေမားေုကို	ေစ္စာအား	

မာန်အေင်းနှင့်						အသကာင်းေုံး	

သမခစွမ်းမပေနိုင်ခဲ့ပပီး						ေွင်းင်္ိုး	

တစ်ငုိ်္း							ေွင်းယူသပးနုိင်ခ့ဲေည့်	

နီလာဝင်းက	ေွတ်ခူးနုိင်ခ့ဲသကကာင်း	

ေိရေည်။																													

	STA

ပမန်မာအမျ ို းသမီးေိဂ်မပိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်(၁၈)တွင် သစ္စာအားမာန်အသင်းြ 
ေှမ်းယူနိုြ်တြ်အသင်းြို ရေးဂိုး တစ်ဂိုးပဖင့် အနိုင်ေေှိ

Japan Open တင်းနစ်မပိုင်ပွဲ 
ပထမအဆင့်တွင် ရတောဖေစ်ဇ် ရှုံးနိမ့်

 ေိုကျ ို စက်ေင်ဘာ ၂၆

င်္ျပန်နိုင်ငံ	 	 	 	 	တိုကျ ိုပမို့တွင်	

ကျင်းပေည့်	 	 	 	 	 	 	Japan	Open	

တင်းနစ်ပပိုင်ပွဲ	 ပွမအေင့်ပွဲစဉ်	

အမြစ်	အသမရကိန်တင်းနစ်ကစား	

ေမား	သတလာြရစ်ဇ်နှင့	်မပင်ေစ်	

တင်းနစ်ကစားေမား	အာောြီးလ်	

တို့ကစားခဲ့ရာ						အာောြီးလ်က	

(၆-၄၊	၃-၆၊	၆-၄)	ရလဒ်မြင့်	အနိုင်	

ရရိှကာ	ဒတုယိအေင့တ်က်သရာက်	

နိုင်ခဲ့သကကာင်း		ယသန့တွင်			သြာ်မပ	

ခဲ့ေည်။

အေိပုါပပိုင်ပဲွေည်	ချန်ပယီေံ	ု

ေွတ်ခူးနိင်ုရန်	သရပန်းစားသနေည့	်

စာရင်းတွင်ပါဝင်သနေည့	်သတလာ	

ြရစ်ဇ်အတွက်					ွင်မှတ်မွား	

သော	ရလဒ်တစ်ခုမြစ်ေည်။	

သတလာြရစ်ဇ်ေည်		နိုင်သမခ	

အေင့်(၁)အမြစ်				ေတ်မှတ်မခင်း				

ခံွားရေူမြစ်ပပီး				ယခုနှစ်			US	

Open	တင်းနစ်ပပိုင်ပွဲ						ဗိုလ်လုပွဲ	

အေင့်ွိ					တက်သရာက်နိုင်ပပီး	

၂၀၀၉	ခုနှစ်သနာက်ပိုင်း	 	 	 	 င်္ရန်း	

စလန်းတင်းနစ်ပပိုင်ပွဲ				ဗိုလ်လုပွဲ	

အေင့်	 	 	တက်သရာက်နိုင်ခဲ့သော	

ပွမေုံး					အသမရိကန်တင်းနစ်	

ကစားေမားအမြစ်			မှတ်တမ်းဝင်	

ွားေူမြစ်ေည်။

Japan	Open	တင်းနစ်ပပိုင်ပွဲ	

အတွက်	အသကာင်းေုံးမပင်ေင်ခဲ့	

သော်လည်း			ရလဒ်သကာင်းရရှိခဲ့	

မခင်းမရှိေည့်အသပါ်					စိတ်ပျက်	

မေိည်ဟ	ု	သတလာြရစ်ဇ်က	သမပာ	

ကကားခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။

	 Ref	 :	 Xinhua

	 Trs	 :	 AZL

မန်ချက်စော စက်ေင်ဘာ ၂၆

မန်စီးတီးအေင်းေည်	အာေင်	

နယ်အေင်းကိ	ုနှစ်င်္ိုးစေီသရရလဒ်	

ွွက်သပါ်ခဲေ့ည့ပဲွ်စဉ်တွင်					ကွင်း	

လယ်ကစားေမား		ရိုဒရီ	ဒဏ်ရာ	

ရရှိခဲ့ပပီး				ကာလရှည်အနားယူရ	

မည်မြစ်သောသကကာင့်						ေိုစီဒက်	

အေင်း							ကွင်းလယ်ကစားေမား	

ဇူဘီမန်ဒီကို	အစားွိုးသခါ်ယူရန်	

စီစဉ်သနသကကာင်း	ေိရေည်။

ဇူဘီမန်ဒီကို					အာေင်နယ်	

အေင်းက	သောမတ်ပါသတးသနရာ	

တွင်အစားွုိးရန်အတွက်	သနွရာေီ	

အသမပာင်းအသရှေ့	ကာလကတည်း	

က	သခါ်ယရူန်	အကကမ်ိကကိမ်ကကိုးပမ်း	

ခဲ့သော်လည်း	ကစားေမားကိုယ်	

တိုင်က			အေင်းတွင်		ေက်လက်	

ကစားရန်	 	 	 	 	 	ေုံးမြတ်ခဲ့ေမြင့	်

သခါ်ယူနိုင်ခဲ့မခင်းမရှိဘဲ			ယခုအခါ	

မန်စီးတီးအေင်းက	 	ကာလရှည	်

အနားယူရမည့်	ရိုဒရီ၏သနရာတွင်	

အစားွိုးရန်အတွက်	ဇဘူမီန်ဒကီိ	ု		

အာေင်နယ်အေင်းနှင့်					အပပိုင်	

သခါ်ယူမည်မြစ်ေည်။

လက်ရိှတွင်						ဇဘူမီန်ဒေီည်	

ေိစုဒီက်အေင်းနှင့	်၂၀၂၇	ခနှုစ်ွ	ိ

စာချုပ်ေက်တမ်းကျန်ရှိသနသော်	

လည်း	အေင်းအသနမြင့	်ရလဒ်ေိုး	

များနှင့	်ရန်ုးကန်သနရပပီး	ဇဘူမီန်ဒ	ီ

နှင့	်ေိစုဒီက်အေင်းတို	့အနာင်္တ်	

မှာလည်း	 	 	 မသရမရာမှုများရှိလာ	

သောသကကာင့်				လာမည့်ဇန်နဝါရီ						

အသမပာင်းအသရှေ့တွင်	 	 	 	အေင်း	

သမပာင်းသရှေ့ရန်					ေန္ဒရှိသနေမြင့်	

မန်စီးတီးအေင်းက				ကွင်းလယ်	

ပိင်ုးလိအုပ်ချက်အတွက်	လက်ဦးမှု	

ရယူရန်										ပစ်မှတ်ွားလျက်	

ရှိေည်။

အေက်	 ၂၅	 နှစ်ရှိ	 ဇူဘီမန်ဒီ	

ေည်		ေိုစီဒက်အေင်း			လူငယ်	

ကစားေမားတစ်ဦးမြစ်ကာ	၂၀၁၉	

ခုနှစ်က	အေင်းနှင့်	ပသရာ်ြက်ရှင်	

နယ်စာချုပ်ချုပ်ေုိပပီးသနာက်	၂၀၁၉	

ခုနှစ်တွင်				အေင်းကကီး၌			စတင်	

ပွဲွွက်ခွင့်ရခဲ့ေူမြစ်ပပီး				ပပိုင်ပွဲစုံ	

၁၉၆	ပဲွတွင်	ေွင်းငုိ်္း	ကုိးငုိ်္းွိေွင်း	

ယသူမခစွမ်းမပေနိင်ုခဲက့ာ				ဥသရာပ	

တွင်						အသကာင်းေုံးကွင်းလယ်	

ကစားေမားအမြစ်				ရပ်တည်နိင်ု	

ခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။

	 Ref	 :	 Fotmob

	 Trs	 :	 ML

မန်စီးတီးအသင်းြ ရိုေေီ၏ရနောတွင် 
အစားထိုးေန် ဇူဘီမန်ေီြို ရခါ်ယူေန်စီစဉ်



      

စာမျက်နှာ ၁၀ ၂၇-၉-၂၀၂၄

Ð ရေေှည်တိုးတြ်ရသာ ခေီးသွားေပ်ုငန်းသည်   အေပ်ုအြိင်ု 
အခွင့အ်ေမ်းများ  ဖန်တီးရပးပခင်း၊    ပပည်သအူားေုံးအြျုံးေင်ပခင်း၊   
ရေသစီးပွားရေးေုပ်ငန်းများ    ခိုင်မာအားရြာင်းပခင်းတို့ရကြာင့် 
ေမူှုအသိြ်ုအေန်းများြုိ တိုးတြ်ရပပာင်းေရဲစနိင်ုသည်။ ခေီးသွား 
ေပ်ုငန်းနှင့မ်ငိမ်းချမ်းရေးတိုသ့ည် ဆြ်နွှယ်မှုေိှရနသည်။ ယဉ်ရြျး 
မှုနှင့် သဘာေအရမွအနှစ်များြုိ တန်ဖုိးထားထိန်းသိမ်းရစာင့်ရေှာြ် 
ပခင်းအားပဖင့် တင်းမာမှုများရေှော့ချရစနိုင်မပီး  မငိမ်းချမ်းစွာအတူ    
ယှဉ်တွဲရနထိုင်သည့် အရေ့အထြို ရမွးပမူနိုင်ရပသည်။ Ð

ခေီးသွားနှင့်မငိမ်းချမ်းရေး ေြ်တွဲတူယှဉ်ရဖာ်ရဆာင်ရပး
နှစ်စဉ်	 စက်တင်ဘာ	 ၂၇	ရက်ေည်	ကမ္ဘာ့ခရီး	

ေွားလုပ်ငန်းသန့	(World	Tourism	Day)	မြစ်ေည်။	

ွိသုန့သရာက်တိင်ုး	ကမ္ဘာန့ိင်ုငအံေီးေီးတိုေ့ည်	ခရီး	

ေွားလပ်ုငန်းသန့	အွမ်ိးအမှတ်အခမ်းအနားများကိ	ု

ကျင်းပမပုလုပ်ကကေည်။				မမန်မာနိုင်ငံေည်လည်း	

ကမ္ဘာ့ခရီးေွားလုပ်ငန်းအြွဲ့ချုပ်	အြွဲ့ဝင်မြစ်ေည့်	

အားသလျာ်စွာ	၂၀၁၂	ခနှုစ်မှစတင်ကာ	ကမ္ဘာခ့ရီးေွား	

လုပ်ငန်းသန့အွိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားများကုိ	ကျင်းပ	

လာခဲ့ေည်။၂၀၂၄	ခုနှစ်	ကမ္ဘာ့ခရီးေွားလုပ်ငန်းသန့	

အတွက်ေတ်မှတ်ွားေည့သ်ောင်ပဒ်ုေည်	‘Tour-

ism	and	Peace’		‘ခရီးေွားနှင့်ပငိမ်းချမ်းသရး	လက်တဲွ	

တူယှဉ်သြာ်သောင်သပး’	မြစ်ေည်။

ခေီးသွားလုပ်ငန်းများစွာပိုင်ဆိုင်

မမန်မာနိင်ုငအံသနမြင့	်ခရီးေွားလပ်ုငန်းအတွက်	

အရင်းအမမစ်များစွာ	 	 	 	 ပိုင်ေိုင်ွားေည့်နိုင်ငံမြစ	်

ေည်။	သတာင်သပါ်၊	သမမမပန့် ၊	ကမ်းရိုးတန်း၊	မမစ်ဝှမ်း၊	

ပင်လယ်ကမ်းသမခများ	 စေည့်	 မတူကွဲမပားွူးမခား				

လှပေည့်ေဘာဝရှုခင်းများ၊	ေမိုင်းဝင်သရှးသဟာင်း	

ယဉ်သကျးမှုအသမွအနှစ်များ၊	အသရာင်အသေွးစုံလင်	

ေည့တ်ိင်ုးရင်းေားလမူျ ိုးများ၏	ရိုးရာဓသလ့များနှင့	်

လူသနမှုဘဝပုံစံများေည်	ကမ္ဘာလှည့်ခရီးေည်များ	

ကို	ေွဲသောင်နိုင်ေည့်အရာများပင်မြစ်ေည်။

ွ့ုိမပင်	မမန်မာနုိင်ငံေည်	သဒေအလုိက်	တစ်သနရာ	

နှင့တ်စ်သနရာ	မတညူဘီ	ဲကဲွမပားမခားနားေည့ေ်ဘာဝ	

ပတ်ဝန်းကျင်များ၊			သဒေအလိုက်၊		လူမျ ိုးအလိုက်	

အစားအသောက်များနှင့	်ရိုးရာလက်မှုများ၊	အနပုညာ	

များ			စုံလင်စွာရှိသနေည်။			ွိုေို့	တန်ြိုးမမြတ်နိုင်	

သောအရာများကိ	ုမသပျာက်မပျက်သအာင်ွိန်းေမ်ိး	

မမှင့်တင်၍	ခရီးေွားေွဲသောင်မှုများမြစ်လာသစရန	်

သောင်ရေက်မခင်းမြင့်	ခရီးစဉ်သဒေများအမြစ်	ရပ်တည်	

လာနိုင်ပပီး	သဒေတွင်းစီးပွားသရးလုပ်ငန်းများ	ြွံ့ပြိုး	

တိုးတက်မှုနှင့်								အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ	

ြန်တီးသပးနိင်ုမှုတိုက့ိ	ု		များစွာအသွာက်အကမူပုနိင်ု	

မည်မြစ်ေည်။

ခရီးေွားလပ်ုငန်းေည်	လပ်ုငန်းနယ်ပယ်သပါင်းစု	ံ	

တွင်	အကျ ိုးမြစ်ွွန်းသစေည်။		အွူးေမြင့်	ပမို့မပ		

နှင့သ်ကျးလက်သဒေများတွင်ရိှေည့	်အမျ ိုးေမီးများ၊	

လငူယ်များနှင့	်သကျးလက်သနမပည်ေမူျားကိ	ုအလပ်ု		

အကိုင်အခွင့်အလမ်းများရရှိသစနိုင်ေည်။					ွို့မပင်		

တုိင်းရင်းေားလူမျ ိုးများ၏	ရုိးရာဓသလ့များ၊	ယဉ်သကျး	

မှုအသမွအနှစ်များ၊					ေဘာဝအရင်းအမမစ်များနှင့်			

အလှအပများကိ	ုြွင့်လှစ်မပေနိင်ုေည့	်အခွင့်အလမ်း	

များကိုလည်း	ရရှိသစမည်မြစ်ေည်။

ခရီးေွားလုပ်ငန်းေည်		တည်းခိုသနွိုင်သရးနှင့်	

ဧည့်ဝတ်သကျပွန်သရးကဏ္ဍအမပင်	ကျန်းမာသရးကဏ္ဍ၊	

ေယ်ယူပို့သောင်သရးကဏ္ဍ၊			စွမ်းအင်ကဏ္ဍ၊		လမ်း	

တံတားကဏ္ဍ၊	စည်ပင်ောယာလှပသရးကဏ္ဍ၊	ပမို့မပ	

နှင့်			သကျးလက်သဒေြွံ့ပြိုးသရးကဏ္ဍ၊		အသေးစား	

အလတ်စားစီးပွားသရးလပ်ုငန်းများနှင့	်ရင်းနီှးမမှုပ်နံှမှု	

ကဏ္ဍ	စေည့်ကဏ္ဍစံုြံွ့ပြိုးတုိးတက်သရးကုိ	ချတ်ိေက်	

ြန်တီးသပးနုိင်ေည့်	လုပ်ငန်းတစ်ခုမြစ်ေမြင့်	တန်းတူ	

ညမီျှပပီး	အားလုံးပါဝင်သောင်ရေက်နိင်ုရန်	အသွာက်		

အကမူပုေည့လ်ပ်ုငန်းတစ်ရပ်လည်းမြစ်ေည်။	နိင်ုင	ံ

တစ်နိုင်ငံတွင်						ကမ္ဘာလှည့်ခရီးေွားလုပ်ငန်းနှင့်								

မပည်တွင်းခရီးေွားလုပ်ငန်းများ		တိုးတက်လာမည်	

ေိုလျှင်	ွိုနိုင်ငံ၏	 	စီးပွားသရးနှင့်ြွံ့ပြိုးတိုးတက်မှု	

များေည်	များစွာသမပာင်းလဲေွားမည်မြစ်ေည်။

မီးခိုးမထွက်တသာစက်ရုံ

ခရီးေွားလုပ်ငန်းေည်	နိုင်ငံ၏စီးပွားသရးြွံ့ပြိုး	

တိုးတက်မှုကို					တိုက်ရိုက်အသွာက်အကူမပုမခင်း၊							

နိုင်ငံမခားဝင်သငွရှာသြွသပးနိုင်မခင်း၊						အလုပ်အကိုင်		

အခွင့်အလမ်းများြန်တီးသပးနုိင်မခင်း၊	လူွုလူတန်းစား	

အေီးေီးွံေို့	 ဝင်သငွများ	တိုက်ရိုက်နှင့်ေွယ်ဝိုက်		

သော	နည်းလမ်းများနှင့်	စီးဝင်သစမခင်း	စေည့်	အကျ ိုး	

သကျးဇူးများစွာရရှိသစနိုင်ေည့်						မီးခိုးမွွက်ေည့်	

စက်ရုံ				(Smokeless	Industry)			တစ်ခုမြစ်ေည်။								

ွိုသ့ကကာင့	်ခရီးေွားလပ်ုငန်းကိ	ုစက်မှုြံွ့ပြိုးပပီး	နိင်ုင	ံ	

များတွင်	အသရးပါေည့လ်ပ်ုငန်းအမြစ်	အသလးွား	

သောင်ရေက်ေက့ဲေ့ုိ	ြံွ ပ့ြိုးေဲနုိင်ငံများလည်း	မပည်တွင်း၊	

မပည်ပ			ခရီးေွားကဏ္ဍ			ြံွ့ပြိုးတိုးတက်သရးအတွက်	

အသလးွားသောင်ရေက်လျက်ရှိေည်။

အွူးေမြင့်	ဟုိတယ်နှင့်ခရီးေွားလာသရးဝန်ကကီး	

ဌာနက	ကာလတိ၊ု	ကာလလတ်၊	ကာလရှည်ပန်းတိင်ု	

များသအာင်မမင်သစရန်အတွက်	မဟာဗျူဟာ	 	 ၁၈ခု၊	

အသေးစိတ်စီမံချက်	၉၃	ခုပါဝင်ေည့်		"မမန်မာနုိင်ငံခရီး	

ေွားလုပ်ငန်း	မပန်လည်ဦးသမာ့လာသစသရး	မဟာဗျူဟာ	

လမ်းမပသမမပု	ံ(၂၀၂၁-၂၀၂၅)"ကိ	ုသရးေဲွ၍	ေက်လက်	

အသကာင်အွည်သြာ်	သောင်ရေက်လျက်ရှိေည်။

ဆိုးကျ ိုးသက်တောက်မှုတလျှာ့ချ

ခရီးေွားလပ်ုငန်းေည်		စီးပွားသရးကိ	ု	လျင်လျင်	

မမန်မမန်ြံွ့ပြိုးသစပပီး			သဒေတွင်း	အလုပ်အကုိင်အခွင့်	

အလမ်းများြန်တီးသပးနိုင်မခင်း၊							လမ်းပန်းေက်	

ေွယ်သရးနှင့်	အသမခခအံသောက်အအုမံျား	တိုးတက်	

သကာင်းမွန်လာသစမခင်း၊	နိင်ုငနှံင့လ်မူျ ိုး၏	ယဉ်သကျး	

မှုကိ	ုေနိားလည်သစမခင်းနှင့	်နိင်ုင၏ံသကာင်းေတင်း	

ကိုွွက်သပါ်သစနိုင်မခင်း	 စေည့်အားောချက်များရှိ	

ေက့ဲေ့ုိ	ပတ်ဝန်းကျင်ကုိွိခုိက်သစမခင်း၊	ေဘာဝအရင်း	

အမမစ်များပျက်စီးသစမခင်း၊	သဒေခံမပည်ေူများ၏ဓသလ့	

ွုံးစ၊ံ	ယဉ်သကျးမှုနှင့	်လသူနမှုဘဝတိုအ့သပါ်		ွ ခိိက်ု	

သစနိင်ုမခင်း		စေည့အ်ားနည်းချက်များလည်းရိှေည်။

ွ့ုိသကကာင့်	ခရီးေွားလုပ်ငန်းများ	သရရှည်တည်တ့ံ	

သရးနှင့်ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးအတွက်			ရင်းနှီးမမှုပ်နှရံာ	

တွင်				ခရီးေွားလုပ်ငန်းမှ					အားောချက်များနှင့်			

အကျ ိုးစီးပွားမြစ်ွွန်းသရးအတွက်	သောင်ရေက်ေွား	

ကကရမည်မြစ်ေကဲ့ေို့ပင်	 	 	 	 ခရီးေွားလုပ်ငန်းများ	

သကကာင့်	ပတ်ဝန်းကျင်ွိခုိက်ပျက်စီးမှု၊	သဒေခံမပည်ေူ	

များ၏ယဉ်သကျးမှု၊		ဓသလ့ွုံးစံများနှင့်		သန့စဉ်လူမှု	

ဘဝများအသပါ်	 	 	 	ေိုးကျ ိုးေက်သရာက်မှုကိုလည်း					

သလျှာခ့ျနိင်ုသရး	စမီသံောင်ရေက်ေွားရန်လိအုပ်ေည်။	

ခေီးသွားနှင့်မငိမ်းချမ်းတေး     လက်ေွဲေူယှဉ်တဖာ် 

တဆာင်တပး

အမှန်သတာ့	ခရီးေွားမခင်းမြင့်	မတူကွဲမပားသော	

ယဉ်သကျးမှု၊				ဘာောစကား၊					မြစ်တည်မှုတို့ကို		

တန်ြိုးွားသလးစားမှု					တုိးတက်လာမည်မြစ်ေည်။	

တစ်နည်းအားမြင့ေ်ိရုလျှင်					ခရီးေွားလပ်ုငန်းေည်		

ကမ္ဘာ့အေိုက်အဝန်းများကကား		 	 	 	 	နားလည်စာနာ	

သွာက်ွားမှုမြစ်သပါ်လာေမြင့	်					ကမ္ဘာပ့ငမ်ိးချမ်း	

သရးမြစ်ွွန်းမှုကို																			အသွာက်အကူမပုသစ	

နိုင်သပေည်။

ွိုမ့ပင်	သရရှည်တိုးတက်သော	ခရီးေွားလပ်ုငန်း	

ေည်			အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ		ြန်တီးသပး		

မခင်း၊				မပည်ေအူားလုံးအကျုံးဝင်မခင်း၊			သဒေစီးပွား	

သရးလုပ်ငနး်များ	 ခုိင်မာအားသကာငး်မခငး်တ့ုိသကကာင့်						

လူမှုအေိုက်အဝန်းများကို			တိုးတက်သမပာင်းလဲသစ			

နိင်ုေည်။	ခရီးေွားလပ်ုငန်းနှင့ပ်ငိမ်းချမ်းသရးတိုေ့ည်	

ေက်နွှယ်မှုရှိသနေည်။				ယဉ်သကျးမှုနှင့်			ေဘာဝ					

အသမွအနှစ်များကို						တန်ြိုးွားွိန်းေိမ်းသစာင့်	

သရှာက်မခင်းအားမြင့	်တင်းမာမှုများသလျှာခ့ျသစနိင်ုပပီး		

ပငိမ်းချမ်းစွာအတ	ူ			ယှဉ်တဲွသနွိင်ုေည့	်အသလအ့ွ	

ကို	သမွးမမူနိုင်သပေည်။	

အလားတခူရီးေွားလပ်ုငန်းေည်					အမ်ိနီးချင်း	

နိုင်ငံများကကား	စီးပွားသရးေိုင်ရာအမပန်အလှန်မှီခိုမှု		

ကိုလည်း				မမှင့်တင်သပးနိုင်သောသကကာင့်			ပူးသပါင်း	

သောင်ရေက်မှုနှင့်	ပငိမ်းချမ်းသောြွံ့ပြိုးတိုးတက်မှုကို	

အားသပးေည်။					တစ်ချနိ်တည်းမှာပင်				ခရီးေွား	

လုပ်ငန်းေည်		နယ်ပယ်များပိုမိုချဲ့ွွင်နိုင်ပပီး		ခရီး	

ေွားတိင်ုးေည်	သဒေခမံပည်ေမူျားနှင့	်								သနးွသွွး	

စွာ				ွိသတွ့ေက်ေံနိုင်ေမြင့်			မတူကွဲမပားမှုနှင့်		

လေူားေန်မှုတိုက့ိ	ု	အေအိမှတ်မပုနိင်ုသောသကကာင့်	

စည်းလုံးမှုကိုသြာ်သောင်နိုင်သပေည်။	

မည်ေို့ပင်ေိုသစ			စာသရးေူတို့အသနမြင့်		ကမ္ဘာ	

တစ်ဝန်းပငိမ်းချမ်းမှုနှင့်	ောယာဝသမပာမှုမမှင့်တင်နိုင်	

သရးအတွက်	ခရီးေွားလုပ်ငန်း၏စွမ်းအားကို	အတူ	

တကွ	အသကာင်အွည်သြာ်သောင်ေွားရန်	လိအုပ်	

သပေည်။	အွူးေမြင့	်တာဝန်ယမူှုရိှသော	ခရီးေွား	

တစ်ဦးအသနမြင့်	 မတူညီသောယဉ်သကျးမှုနှင့်	 နိုင်ငံ	

များကကား	 	အမပန်အလှန်သလးစားမှုကိုမမှင့်တင်ရင်း	

ကမ္ဘာခ့ရီးေွားလပ်ုငန်းသန့ကိ	ုကကိုေိေွုားကကပါစိုဟ့	ု

တိုက်တွန်းသရးေားလိုက်ရပါေည်။

ကိုးကား
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တမာင်တသာင်းဝင်း(ေမေ်တဟာင်း)

ကျုံတပျာ် စက်ေင်ဘာ ၂၆
ဧရာဝတီတိုင်းသဒေကကီး				ကျုံသပျာ်	

ခရိုင်တွင်	ယခုနှစ်	မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ၌	

ကကံ	၈၃၃	ဧက		 	 	 	 	 	စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီမြစ်	

သကကာင်း		ကျုံသပျာ်ခရိုင်	စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီး	

ဌာန		 	 	 	ခရိုင်ဦးစီးမှူး	 	 	 	ဦးေန်းဝင်းက		

သမပာမပ၍	ေိရေည်။	

ကျုံသပျာ်ခရိုင်တွင်	ယခုနှစ်	 မိုးေီးနှံ	

စိုက်ပျ ိုးရာေီ၌	ကကံ	၈၃၃	ဧကကို	ယခုနှစ်	

ဇနွလ်	ပွမပတက်		စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ		ယသန့	

တွင်	ကကံ		၈၃၃	ဧက	အားလုံး	ရာနှုန်းမပည့်	

စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီမြစ်သကကာင်း၊						အေိုပါ	

စိုက်ပျ ိုးပပီးမြစ်သော							ကကံဧကများမှာ	

သရကကည်ပမို့နယ်တွင်	၁၇၃	ဧက၊	ကျုသံပျာ်	

ပမို့နယ်တွင်	၅၄၅	ဧက၊	သကျာင်းကုန်းပမို့	

နယ်တွင်	၁၀၇	ဧက		စုစုသပါင်း	၈၃၃	ဧက	

တို့မြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။	

"မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ	ကျုံသပျာ်ခရိုင်	

မှာ	 ကကံ	 ၈၃၃	ဧကွိ	စိုက်ပျ ိုးခဲ့ပါတယ်။		

ဒသီန့မှာ	ကက	ံ၈၃၃	ဧက	အားလုံး	စိက်ုပျ ိုးပပီး	

စီးပပီမြစ်ပါတယ်။	ကကံစိုက်ပျ ိုးရာမှာ			စိုက်	

နည်းစနစ်သတမှွန်ကန်သစြိုန့ဲ့	အွွက်နှုန်း	

သကာင်းသစြ့ုိ၊	 ပုိးမွှားအန္တရာယ်ကင်းရှင်းသစ

ြို၊့			အခက်အခမဲရိှ	စိက်ုပျ ိုးနိင်ုသစြိုအ့တွက်	

စိက်ုပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနနဲ့	ေက်စပ်ဌာနသတ	ွ

သပါင်းစပ်သောင်ရေက်သပးွားပါတယ်"ဟ	ု					

ကျုသံပျာ်ခရိင်ု		စိက်ုပျ ိုးသရးဦးစီးဌာန			ခရိင်ု	

ဦးစီးမှူး	ဦးေန်းဝင်းက	သမပာမပေည်။	

ကျုံသပျာ်ခရိုင်တွင်			ယခုနှစ်			မိုးေီးနှံ	

စိုက်ပျ ိုးရာေီ၌			ကကံအပါအဝင်		မိုးေီးနှံ	

များအားလုံး		လျာွားချက်မပည့မ်သီအာင်				

စိုက်ပျ ိုးနိုင်သစရန်၊	ရာနှုန်းမပည့်	မပန်လည်	

ရိတ်ေိမ်းနိုင်သစသရး								စုိက်ပျ ိုးသရးဦးစီး				

ဌာနနှင့်														ေက်စပ်ဌာနများမြစ်ေည့်				

ေည်သမမာင်းနှင့်						သရအေုံးချမှုစီမံခန့်ခွဲ	

သရးဦးစီးဌာန၊				စက်မှုလယ်ယာဦးစီးဌာန	

ြျုံရပျာ်ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုြ်ပျ ို းောသီ၌ 
ကြံ ၈၃၃ ဧြ စိုြ်ပျ ို းမပီးစီး 

စေည့်ဌာနများ				ပူးသပါင်းသောင်ရေက်ခဲ့	

သကကာင်း	 	 	ကျုံသပျာ်ခရိုင်	 	 	 	စိုက်ပျ ိုးသရး	

ဦးစီးဌာနမှ	ေိရေည်။	

                           တကျာ်တကျာ်လင်း



၂၇-၉-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၁၁

ေန်ကုန် စက်ေင်ဘာ ၂၆

ရန်ကုန်တုိင်းသဒေကကီး	သမမာက်	

ဥက္ကလာပပမို့နယ်ရှိ	 	 	 Melody			

Bar	၌		စက်တင်ဘာ	၂၉	ရက်တွင်	

မပုလုပ်မည့်	Rhythmic	Rendez-

vous	 သတးင်္ီတသြျာ်သမြပွဲတွင်		

သတးေံရှင်		သမခလာက	သရသဘး	

ေင့်သဒေများအတွက်	သတးအလှူ	

အမြစ်	 	 	 ေီေိုသြျာ်သမြမည်မြစ်	

သကကာင်း	 သတးေံရှင်	 သမခလာက		

သမပာမပ၍	ေိရေည်။	

Rhythmic	 	 	 Rendezvous	

သတးင်္ီတသြျာ်သမြပွဲတွင်	 သတးေံ	

ရှင်	သမခလာနှင့်အတ	ူDj	Keko	နှင့်		

Dj	Larry	တို့လည်း	ပါဝင်သြျာ်သမြ	

မည်မြစ်ပပီး	 	 	 	 သတးေံရှင်များ၏	

ေီေိုသြျာ်သမြမှုများကို	The	Race	

Music	 Band	က	အသကာင်းေုံး	

ပံ့ပိုးတီးခတ်	 	 	 သပးေွားမည်မြစ	်

သကကာင်းေိရေည်။	

“ချစ်ငယ်	 	 	 	 သရသဘးအလှူ	

အတွက်	 ပပီးခဲ့တဲ့လကစပပီးသတာ့	

မပည်တွင်း၊	 မပည်ပ	သြျာ်သမြပွဲသတွ	

ကရတဲ	့ေသုကကးသတကွိ	ုစပုပီးသတာ	့

ချစ်ငယ်ရဲ့	မတ်ိသေသွတနွဲ့	လှူဒါန်း	

မှုသတွ	 	 မပုလုပ်သနပါတယ်။	အခု			

ေီေိုေမျှ			ေုသကကးသတွအားလုံး	

ဟာ		ချစ်ငယ်ပရေိတ်ရဲ့			သရသဘး	

အလှူသတ	ွမြစ်ေွားမှာပါ။	ပပီးခဲတ့ဲ	့

စက်တင်ဘာ			၂၀	ရက်ကလဲသတာင်ငူ	

ပမို့နယ်			အမှတ်(၅)		အသမခခပံညာ	

အွက်တန်းသကျာင်းမှာ	ြွင့်လှစ်	

ွားတဲ့	 	 သရသဘးကယ်ေယ်သရး	

စခန်းမှာ	 	ခိုလှုံသနကကတဲ့	သရသဘး	

ေင့်မပည်ေူသတွကို	 	 	ကိုယ်တိုင်	

ေွားသရာက်ပပီးသတာ့			လိုအပ်တာ	

သတွ	လှူပါတယ်။	 ကကက်စွပ်မပုတ်	

လအဲာဟာရဒါနအသနနဲ့				လှူဒါန်း	

ခဲပ့ါတယ်။	စစုသုပါင်းအလှူအတွက်		

ကုန်ကျသငွကသတာ့	 	ေိန်း	 	 	 ၉၀		

သလာက်မြစ်ပါတယ်။		ေက်လက်	

ပပီးသတာ့လဲ	 	 သတးေီချငး်ေီေိုမှု	

သတွက	 	 	 ရတဲ့ေုသကကးသတွကိုလဲ			

လှူဒါန်းသပးေွားမှာပါ”ဟ	ုသတးေ	ံ

ရှင်		သမခလာက		သမပာမပေည်။	

Rhythmic	Rendezvous	သတး	

ငီ်္တ	သြျာ်သမြပဲွကိ	ုည	၆	နာရ	ီမနိစ်	

၃၀	တွင်			စတင်သြျာ်သမြေွားမည်	

မြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။							

ASH

Nobody-2 ဇာတ်ြားသစ်တွင်

 မင်းသား ဂျွန်ရအာတစ် ပါေင်မည်

Rhythmic Rendezvous ရတးဂီတရဖျာ်ရပဖပွဲတွင်
ရတးသံေှင် ရမခောြ သီဆိုရဖျာ်ရပဖသွားမည် 

 နယူးတယာက် စက်ေင်ဘာ ၂၆

	ယူနီဗာေယ်ရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီ	

၏	Nobody-2	ဇာတ်ကားေစ်တွင်	

မင်းေား	င်္ွေန်သအာတစ်	ပါဝင်မည်	

မြစ်သကကာင်း	စက်တင်ဘာ	၂၅	ရက်	

ေတင်းများအရ	ေိရေည်။

	Nobody-2	 ဇာတ်ကားေစ်	

တွင်	င်္ွေန်သအာတစ်ေည်	မင်းေား	

သဘာ့အိုဒင်ဘာ့နှင့်အတူ	 	ေရုပ်	

သောင်ရမည်မြစ်ေည်။

	ကမ္ဘာသကျာ်	 အက်ရှင်ဇာတ်	

ကားတစ်ကားမြစ်ေည့်	Nobody	

(2021)	၏	သနာက်ေက်တွဲဇာတ	်

ကားမြစ်သော	 Nobody-2	ကို	

အင်ဒိုနီးရှား	ဒါရိုက်တာ	တီကိုချာ	

င်္ျန်တိုက	ရိုက်ကူးမည်မြစ်ေည်။

လက်ရိှတွင်	Nobody-2	ဇာတ်	

ကား	ရိက်ုကူးွုတ်လပ်ုမှုလပ်ုငန်း	

ကို	 	 	အသမရိကန်နိုင်ငံ	 ဝင်နီပက်	

ပမို့၌	စတင်သနပပီမြစ်ေည်။

Nobody-2	အတွက်	 ဝတ္ထု	

ဇာတ်ညွှန်းကိ	ုဇာတ်ညွှန်းသရးေရာ	

ဒါးရစ်သကာ်စတက်နှင့်	 	 သအရေန်	

ရာဘင်တို့က		 	သရးေားသပးွား	

သကကာင်း	ေိရေည်။

Nobody-2	 ဇာတ်ကားကို 	

၂၀၂၅	ခုနှစ်	ဩင်္ုတ်	၁၅	ရက်တွင်	

ရုတံင်မပေရန်	ယနူဗီာေယ်ရပ်ုရှင်	

ကုမ္ပဏီက	 	 	 စီစဉ်ွားသကကာင်း	

ေိရေည်။
Ref : Sputnik News
Trs : KKO

တပျာ်ဘွယ် စက်ေင်ဘာ ၂၆

	 	 မန္တသလးတိုင ်းသဒေကကီး 				

သပျာ်ဘွယ်ပမို့နယ်	 	 သကျးလက်	

သဒေြံွ့ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာန	

က	 	ပင်ပမိုင်သကျးရော၌	 	တတိယ	

အကကိမ်			မမစိမ်းသရာင်သကျးရောစီမံ	

ကိန်း	 (ေီွွက်ေီးနှံ)	 	 	 	 	အရင်း	

မသပျာက်	 	 	 	 	 	လည်ပတ်ရန်ပုံသငွ		

ွတ်ုသချးမခင်းကိ	ုစက်တင်ဘာ	၂၅	

ရက်	နနံက်ပိင်ုးက			အေိပုါသကျးရော	

၌			မပုလုပ်ခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။	

ွိုေို့			ွုတ်သချးသပးရာတွင်	

သပျာ်ဘွယ်ပမို့နယ်	 	 	 သကျးလက်	

သဒေြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီဌာန	

ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး	ဦးသအးမင်းနိင်ုက	

သနကကာအပါအဝင်		ေီွွက်ေီးနှံ	

စိက်ုပျ ိုးသော	သတာင်ေမူျားလိအုပ်	

လျက်ရှိေည့်	မျ ိုးသစ့၊	ေွင်းအားစု	

နှင့်	 	 စိုက်ပျ ိုးစရိတ်များ	 	 ဝယ်ယူ	

ေုံးစွဲနိုင်ရန်	 ရည်ရေယ်၍	 	 	 မမစိမ်း	

သရာင်	 သကျးရောစီမံကိန်း(ေီွွက်	

ေီးနှံ)အရင်းမသပျာက်	လည်ပတ်	

ရန်ပုံသငွ	 	ွုတ်သချးသပးမခင်းမြစ်	

သကကာင်း	သမပာကကားေည်။

ေက်လက်၍	 	 	 	 	 	 စီမံကိန်း	

တာဝန်ခ	ံဝန်ွမ်းများက		သချးသင	ွ

ွုတ်သချးရာတွင်	လိုက်နာရမည့်	

စည်းကမ်း		ေတ်မှတ်ချက်များကို	

ရှင်းလင်းသမပာကကားပပီး	 	 	 ပမို့နယ်	

ဦးစီးမှူး	ဦးသအးမင်းနိင်ုက	ပင်ပမိုင်	

သကျးရော	 	 	 မမစိမ်းသရာင်သကျးရော	

စီမံကိန်း		လုပ်ငန်းအြွဲ့ဝင်များွံ	

မမစိမ်းသရာင်	 	 သကျးရောစီမံကိန်း	

အရင်းမသပျာက်			လည်ပတ်ရန်ပုံ	

သငွကျပ်	၁၀၈	ေိန်းကို		လွှဲသမပာင်း	

သပးအပ်ခဲ့ေည်။	

	ွို့သနာက်	 	 ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး				

နှင့်တာဝန်ရှိေူများ၊	 မမစိမ်းသရာင်	

သကျးရောစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအြွဲ့ဝင်

များက	ပင်ပမိုင်သကျးရော၌		တတယိ	

အကကမ်ိအမြစ်			သနကကာ	အပါအဝင်	

ေီွွက်ေီးနှံ	 	 	 	 စိုက်ပျ ိုးေည့်	

သတာင်ေူ	 ၃၂	ဦးကို	 မမစိမ်းသရာင်	

သကျးရောစီမံကိန်း	 (ေီွွက်ေီးနှံ)	

အရင်းမသပျာက်	 	လည်ပတ်ရန်ပုံ	

သငကွျပ်	၁၀၈	ေန်ိး	ွ တ်ုသချးသပးခ့ဲ	

သကကာင်း	ေိရေည်။	

မဖိုးထက်တအာင်(တပျာ်ဘွယ်)

ရပျာ်ဘွယ်မမို့နယ် ပင်မမိုင်ရြျးေွာ၌ ပမစိမ်းရောင်ရြျးေွာစီမံြိန်းေန်ပုံရငွ ထုတ်ရချး

ေန်ကုန် စက်ေင်ဘာ ၂၆

ခိုင်နှင်းသဝ	 သြာင်သဒးရှင်းနှင့်	

သစတနာရှင်၊	 	 အလှူရှင်များက	

ကယားမပည်နယ်	 	လွိုင်သကာ်ပမို့	

နယ်ရှိ	 	 	 သနအိမ်ပပိုပျက်ခဲ့ရေည့်	

သရသဘးေင့်	အိမ်သွာင်စု	 ၅၀၀		

အတွက်	 	 	တစ်အိမ်သွာင်လျှင်	

သငကွျပ်	၁၀	ေန်ိး		လှူဒါန်းမခင်းကိ	ု

စက်တင်ဘာ	 ၂၅	 ရက်က	ေွား	

သရာက်	လှူဒါန်းခဲ့သကကာင်း	ေရုပ်	

သောင်	 ခိုင်နှင်းသဝက	 	 သမပာမပ၍	

ေိရေည်။	

ွိုကဲ့ေို့	 	 	လှူဒါန်းရာတွင်	

ခိင်ုနှင်းသဝ	သြာင်သဒးရှင်းအသနမြင့်	

အုပ်ချုပ်သရးအြွဲ့အစည်းများနှင့်	

ရပ်မိရပ်ြများ	 	 	 သရှ့သမှာက်တွင်	

သနအိမ်ပပိုပျက်ခဲ့ရေည့်	 	 	 အိမ်	

သွာင်စ	ု၅၀၀	အား	အလှူသငမွျား	

ပံ့ပိုး	လှူဒါန်းခဲ့မခင်းမြစ်သကကာင်း	

ေိရေည်။	

"ကွေန်မအသနနဲ့	 	ကိုယ်တိုင်	

ကယားမပည်နယ်ဘက်ကိ	ုသေချာ	

သလ့လာပပီး		တကယ့်ကို		သနအိမ်	

သတွ	ေုံးရှုံးခဲ့ကကေူသတွအတွက်	

အသွာက်အကူမြစ်သစမဲ့	 သငွကို	

လှူဒါန်းခဲ့တာပါ။	အိမ်သွာင်စု	

တစ်စုကို	သငွကျပ်	၁၀	ေိန်းနှုန်းနဲ့	

အိမ်သမခ	၅၀၀	အတွက်	မျှသဝမှုကို	

ပီတိကုေိုလ်သတွ	 	 	 	 ပွားများနိုင်	

ကကပါသစ။	 	 	 ကယားမပည်နယ်	

အတွက်	သငွကျပ်	ေိန်း	၅၀၀၀	နဲ့	

စားသောက်ကုန်	 	 	 ပစ္စည်းသတွ၊	

အဝတ်အွည်သတလွ	ဲမျှသဝကညူ	ီ

ခဲ့ပါတယ်”	ဟု	 	 	ေရုပ်သောင်		

ခိုင်နှင်းသဝက	သမပာမပေည်။	

အလားတူ		ခိုင်နှင်းသဝ	သြာင်	

သဒးရှင်းနှင့်	သစတနာရှင်၊	အလှူရှင်	

များက		စက်တင်ဘာ	၂၄	ရက်က	

လည်း		ကသလာပမို့နယ်ရှိ	သနအိမ်	

ပပိုပျက်ခဲ့ရေည့်	 	 	 သရသဘးေင့်	

အိမ်သွာင်စု	 	 ၁၅၅	 	 စုအတွက်	

တစ်အမ်ိသွာင်လျှင်	သငကွျပ်ေန်ိး	

၃၀			ေွားသရာက်	လှူဒါန်းခဲသ့ကကာင်း	

ေိရေည်။																									ASH

ခိုင်နှင်းရေရဖာင်ရေးေှင်းနှင့် ရစတနာေှင်၊ အေှူေှင်များြ ေွိုင်ရြာ်မမို့နယ်ေှိ 
ရေရဘးသင့် အိမ်ရထာင်စု ၅၀၀ အတွြ် တစ်အိမ်ရထာင်ေှေင် ရငွြျပ် ၁၀ သိန်း ေှူေါန်း 

Joker : Folie a Deux ဇာတ်ြားြို
 တရုတ်ရစျးြွြ်၌ ရုံတင်ပပသေန်စီစဉ်ထား

နယူးတယာက် စက်ေင်ဘာ ၂၆

	 	 ဝါနာဘရားေားကုမ္ပဏီက	

	Joker	:	Folie	a	Deux	ဇာတ်ကား	

ကိ	ုတရတ်ုရပ်ုရှင်သစျးကွက်၌	ယခ	ု

နှစ်	သအာက်တိုဘာ	၁၆	ရက်တွင်	

စတင်ရုံတင်မပေရန်	 	 စီစဉ်ွား	

သကကာင်း		စက်တင်ဘာ		၂၅	ရက်	

ေတင်းများအရ	ေိရေည်။

	ဒါရိုက်တာ	 	 	 	 	 သတာ့ြီးလစ်				

ရိုက်ကူးွားေည့်	Joker	:	Folie	

a		Deux			ဇာတ်ကား၌			မင်းေား	

ယိုအာကွင်းြီးနစ်နှင့်	 	 	 မင်းေမီး	

သလဒီင်္ါင်္ါတို့	 ပါဝင်ေရုပ်သောင်	

ွားသကကာင်း	ေိရေည်။

ဒါရိုက်တာ	 	 	 	 	 သတာ့ြီးလစ်	

ရိုက်ကူးခဲ့သော	 Joker	 (2019)	

ဇာတ်ကားမှာ	သအာ်စကာေု		၁၀	

ေု၏	 	 	 	ေန်ခါတင်စာရင်းတွင်			

ပါဝင်	ခဲသ့ော်လည်း					တရတ်ုရပ်ုရှင်		

သစျးကွက်၌				ရုံတင်မပေခွင့်မရခဲ့	

သကကာင်း	ေိရေည်။

	ေို့ရာတွင်	 ၎င်းဇာတ်ကား၏	

သနာက်ေက်တွဲ	Jokes	:	Folie	a		

Deux	 	ဇာတ်ကားကိုမူ	 	 	တရုတ်	

ရုပ်ရှင်သစျးကွက်၌	 	 	 သအာက်တို		

ဘာ	၁၆	ရက်မှစ၍				ရုံတင်မပေ	

ရန်	 	 	 ဝါနာဘရားေား	 	 	 ရုပ်ရှင	်

ကုမ္ပဏီက	 	 	 	 စီစဉ်ွားသကကာင်း	

ေိရေည်။

	Joker	:	Folie	a	Deux	ဇာတ်	

ကားကို	 သအာက်တိုဘာ	 ၄	 ရက်	

တွင်			အသမရန်ကန်			မပည်တွင်း	

ရုပ်ရှင်သစျးကွက်၌	 	 	စတင်ရုံတင်	

မပေမည်မြစ်သကကာင်း	ဝါနာဘရား	

ေားရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီက		စီစဉ်ွား	

သကကာင်း	ေိရေည်။
Ref : Russia Today

      Trs : KKO
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Beijing September 26
China's Ministry of Com-

merce (MOC) on Thursday 
reiterated opposition to the 
U.S. abuse of Section 301 to 

hike tariffs on some Chinese 
goods.

China has repeatedly 
lodged solemn representa-
tions with the U.S. side con-

cerning the Section 301 tar-
iffs, said MOC spokesperson 
He Yongqian.

She made the remarks 
at a press conference while 

answering a question regard-
ing the recent proposal made 
by the Office of the United 
States Trade Representative 
to raise the Section 301 tariff 

rates of five sub-items such as 
certain tungsten, wafers and 
polysilicon.

The World Trade Organi-
zation (WTO) has ruled that 

the Section 301 tariffs violate 
WTO rules, but the U.S. side is 
going further down the wrong 
path with its recent actions,  
she said.        Xinhua

Shwebo September 26
This year, Shwebo Dis-

trict Agriculture Department 
mentioned that a total of 
10,100 acres of croplands 
will be placed under onion 
in coming winter in Shwebo 
District of Sagaing Region.

In 2024-25 winter crop 
cultivation season, Shwebo 
Township earmarked 2,287 
acres of onion, KhinU Town-
ship 2,980 acres, Wetlet 
Township 4,503 acres and 
Kyaukmyaung 330 acres, 
totalling 10,100 acres.

Daw Zar Zar Min, As-
sistant Director of Shwebo 
District Agriculture Depart-
ment commented: “The dis-
trict earmarked cultivation 
of more than 10,000 acres of 
onion in coming winter. We 
will strive for meeting the 

target cultivation. We create 
market linkages for farmers 
to fetch good prices for their 
crops.”

Relevant Agriculture De-
partments in Shwebo District 
will serve local farmers with 
market linkages for their 
crops, share technology for 
preserving their crop, grow-
ing onion with GAP system 
and producing quality strains 
of crops.

Local farmers need to 
cost some K1.8 million per 
acre of growing onion but it 
yields some 5,000 viss per 
acre.

In Sagaing Region, onion 
is mostly grown in Monywa, 
Yinmabin, ChaungU, Shwe-
bo and Myinmu townships. 

206

Preparations to focus on cultivation of
more than 10,000 acres of onion

in Shwebo District

An onion plantation.

Wetlet September 26
According to records from 

the Department of Agriculture 
in Wetlet Township, Shwebo 
District, Sagaing Region, 
61,316 acres of winter sesame 
will be cultivated during the 
upcoming winter crop plant-
ing season this year.

For the 2024-2025 winter 
season, Wetlet Township has 
planned to cultivate 61,316 
acres of sesame, with plant-

ing scheduled to take place 
from October to December 
this year.

Daw Khin San, head of 
the Wetlet Township Agricul-
ture Department, stated, "We 
have planned to plant over 
60,000 acres of sesame in the 
upcoming winter crop season. 
We will work to ensure that 
the planned acreage is fully 
cultivated. Sesame cultivation 
has improved year by year, and 

sesame is primarily grown dur-
ing the winter rather than the 
rainy season. As an oil crop, 
it is in a successful position."

This year, the Wetlet 
Township Agriculture De-
partment will provide farm-
ers who grow rainy-season 
sesame with knowledge on 
expanding sesame cultivation, 
proper farming techniques, 
GAP (Good Agricultural 
Practices) systems, the use of 

high-quality and pure seeds, 
and cultivating high-yield 
varieties. It is also reported 
that crops produced under 
the GAP system have better 
quality, higher prices, and can 
be exported to foreign mar-
kets as well as sold domesti-
cally. Farmers who follow 
the GAP system are expected 
to benefit economically and 
improve their socio-economic  
status.               206

Wetlet Township plans to cultivate over 61,000 
acres of winter sesame for 2024-2025 season

Beirut September 26
Lebanese Prime Minister 

Najib Mikati has welcomed a 
temporary ceasefire proposal 
in Lebanon unveiled during 
a United Nations Security 
Council (UNSC) emergen-
cy meeting, and has urged 
compelling Israel to restore 
regional security, said a 
statement released Thursday 
by the Lebanese Council of  
Ministers.

"The key to its (the pro-
posal's) implementation is 
through Israel's commitment 
to enforcing international 
resolutions," Mikati said at 
the UNSC emergency meet-
ing on Lebanon Wednesday, 
the second UNSC meeting 
on the country's deteriorat-
ing situation in less than a 
week.

"My presence here aims 
to come out of this session 
with a serious solution based 
on the combined efforts of 
all members of the Security 
Council to pressure Israel to 
immediately cease fire on all 
fronts and restore security 
and stability to our region," 
Mikati said.

Mikati reaffirmed Leba-
non's commitment to UN 

Resolution 1701 issued in 
2006, calling on the UNSC 
to work seriously and im-
mediately to ensure Israel's 
withdrawal from all oc-
cupied Lebanese territo-
ries and to stop its daily  
violations.

He also called for an 
immediate halt to "Israeli 
aggression on Gaza," stat-
ing that its repercussions 
directly affect Lebanon and 
the region, warning that 
the situation could esca-
late throughout the Mid-
dle East if not addressed  
quickly.

"Lebanon is witness-
ing today an unprecedented 
escalation, with the enemy 
resorting to new means, 
especially electronic ones, 
to harm people," he said, 
refuting Israel's claim that 
its attacks targeted only 
Hezbollah members and 
militants.

During the UNSC emer-
gency meeting on Wednes-
day, France proposed a 21-
day ceasefire in Lebanon 
in UN diplomacy with the 
United States "to allow for 
negotiations."

Xinhua

Lebanese PM
welcomes temporary 

ceasefire proposal
in Lebanon

China reiterates opposition to U.S. tariff hikes on Chinese goods 

Offer to solve political problems in political ways
Nay Pyi Taw September 26

1. Tatmadaw took State powers in accord with the Constitution (2008) of the Republic 
of the Union of Myanmar as some made attempts to grasp the State power in improper 
ways with ignorance over endeavours of Tatmadaw to solve the political problems in 
various political ways in order to peacefully end the political problems triggered by 
voting frauds in the multiparty democratic general election held in 2020.
2. Tatmadaw formed the State Administration Council with fair numbers of military 
and civilian participants and adopted its roadmap and objectives. The State Adminis-
tration Council is steadfastly implementing the fifth points of the five-point roadmap 
as its ultimate mission to hold a free and fair multiparty democratic general election 
and to hand over State powers to the elected government. However, the State lost a 
large number of human resources, infrastructures, life and property of the people due 
to the fact that some persons and organizations chose to apply the armed terrorism 

with armed struggle line and terrorism without solving political problems in political 
ways. Moreover, their terror acts were obstacles to peace and stability of the State and 
development of the country.
3. Currently, the census is scheduled to take place on 1 October to ensure the ac-
curacy of voter lists for the upcoming multiparty democratic general election. Now is 
the time to make concerted preparations for this election. Considering the losses of the 
State due to armed struggle line and terrorism, ethnic armed organizations and PDF 
terrorists fighting against the State are invited to contact the State to solve the political 
problems in political ways through party politics or electoral processes in order to join 
hands with the people to emphasize durable peace and development by discarding the 
armed terrorism way.

Information Team
State Administration Council
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Katha September 26
Statistics of Katha District 

Agriculture Department stat-
ed that more than 1,000 acres 
of black bean will be planted 
in coming winter in Katha 
District of Sagaing Region.

In the district, Katha 
Township earmarked 34 acres 
of black bean, Indaw Town-
ship 26 acres and Htigyaing 

Township 977 acres, totalling 
1,037 acres in 2024-25 winter.

U Myint Soe, Head of 
Katha District Agriculture 
Department said: “We ear-
marked cultivation of more 
than 1,000 acres of black 
bean in the district in coming 
winter. We will provide as-
sistance for local farmers to 
grow black bean meeting the 

target. Moreover, we will help 
local farmers with necessary 
agricultural techniques and 
pesticides for boosting per-
acre yield of crop.”

This year, the Township 
Agriculture Department will 
distribute quality strains of 
crops, advanced agricultural 
techniques, pesticides for pest 
prevention and fertilizers in 

order to raise the per-acre 
yield of crop.

Officials of Township 
Agriculture Department 
will cooperate with local 
farmers in boosting per-
acre yield of quality crops 
with quality strains of crops, 
inputs and post-harvest  
technology.  

206

Katha District decides to grow more than 
1,000 acres of black bean in coming winter

Monywa September 26
Local farmers have plant-

ed 3,295 acres of monsoon 
paddy in Monywa Town-
ship of Sagaing Region this 
monsoon, according to Mo-
nywa Township Agriculture  
Department.

Local authorities ear-
marked 4,000 acres of mon-
soon paddy in 2024-25 mon-
soon season but local farmers 
have planted 3,295 acres of 
monsoon paddy against the 
target cultivation.

U Soe Thet Aung, Head 
of Monywa Township Ag-
riculture Department said: 
“Local farmers have grown 
3,295 acres of monsoon pad-
dy against the target of 4,000 

acres this year. Township 
Agriculture Department pro-
vides agricultural techniques 
to local farmers with quality 
strains of crops. Moreover, 
agriculturists made field trips 
to farmlands for encouraging 
local farmers to grow mon-
soon paddy in time.”

This year, officials of 
Township Agriculture De-
partment and local farmers 
cooperate with each oth-
er in systematically grow 
monsoon paddy without  
difficulties.

Officials of Township 
Agriculture Department 
helped local farmers with 
agricultural techniques, pre-
vention of pests, minimizing 

loss of crops and keeping 
crops under shelter in time.

This  year,  monsoon 
paddy plantations are thriv-
ing in Monywa Township. 
Agricultural staff members 
helped local farmers choose 

quality strains of crops, con-
duct surveillance of pests, 
weed the crop plantations, 
remove different strains of 
crops and systematically use  
fertilizers.

206

Farmers plant more than 3,000 acres of 
monsoon paddy in Monywa Township

Budalin September 26
Budalin Township Ag-

riculture Department stated 
that the township authorities 
plan to grow 15,680 acres 
of winter sesame in Budalin 

Township of Sagaing Region 
this year.

In 2024-25 winter, local 
farmers will start cultivation 
of winter sesame on 15,680 
acres of croplands in Octo-

ber till December.
U Phyo Wai, Head of 

Budalin Township Agri-
culture Department said: 
“We planned to grow more 
than 15,000 acres of winter 

sesame with utmost efforts 
for meeting the target cul-
tivation. Sown acreage of 
winter sesame is on the 
rise yearly. Local farmers 
prefer to grow sesame in 
winter more than monsoon. 
Oil crops are thriving in the 
township.”

This year, officials of 
the township Agriculture 
Department will raise farmer 
awareness to expand sown 
acreage of winter with ad-
vanced agricultural tech-
niques and GAP system 
using quality strains of crops 
for boosting per-acre yield.

The crops produced in 
GAP can fetch higher prices 
than other crops. Such crops 
can grasp foreign market to 
earn increased incomes for 
local farmers. 

206

Plan underway to grow more than
15,000 acres of winter sesame in Budalin 

Township this year

Kyunhla September 26
A total of 7,243 acres of 

groundnut has been grown in 
Kyunhla Township of Saga-
ing Region this monsoon, 
according to the statistics of 
Kyunhla Township Agricul-
ture Department.

The township earmarked 
cultivation of 7,223 acres 
of groundnut in 2024-25 
monsoon season, but local 
farmers planted 7,243 acres 
of groundnut exceeding the 
target cultivation.

Daw Myint Myint Yi, 
Head of Kyunhla Town-
ship Agriculture Depart-
ment stated: “Local farmers 
have planted 7,243 acres of 
groundnut exceeding the tar-

get of 7,223 acres this mon-
soon. At present, groundnut 
plantations are thriving in 
the croplands. Sown acreage 
of groundnut is on the rise 
yearly.”

In the township, local 
farmer needs to cost more 
than K200,000 per acre of 
groundnut for quality strains 
of crops, labour charge, 
fertilizer and pesticide but 
the crop yields more than 50 
bags of groundnut per acre.

This year, agricultural 
staff helped local farmers 
thrive crop plantations, pre-
vent pests and weed the 
cropland for boosting per-
acre yield.

206

Groundnut planted 
on more than 7,000 

acres of croplands in 
Kyunhla Township

Public Notice
for Elimination of

Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, 

the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist 

groups are lawlessly killing Buddhist monks, 

civil servants including schoolteachers, and mem-

bers of the general public, as well as looting  

and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, 

“NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating 

and killing people and committing destructive activi-

ties,  is to protect the lives and property of the general 

public. 

3. Giving information secretly to the authorities on ter-

rorists and on possession and transport of weapons/

ammunition is tantamount to protecting the lives and 

property of innocent people. 

A thriving winter sesame plantation.

A monsoon paddy plantation.

A groundnut plantation. 



စာမျက်နှာ ၁၄ ၂၇-၉-၂၀၂၄

နိုင်ငံေျာစစ်မှုတရးရာအပြာပြာ

မင်းမျ ို း

တူကီယဲနိုင်ငံ	ဒုံးကျည်ွုတ်လုပ်သရး	

ကုမ္ပဏီ	 Roketsanေည်	 ၎င်း၏	 သရငုပ	်

ေသဘဂာမှ	 ပစ်လွှတ်နိုင်သော	တာတိုပစ်	

ပဲ့ွိန်းဒုံးကျည်	 Tayfun	 Short-Range	

Ballistic	Missile	(SRBM)	အသပါ်အသမခခ၍ံ	

အေံွက်မမန်သော	 	 	ဟိုက်ပါသောနစ်					

ဒုံးကျည်မျ ိုးကဲွေစ်တစ်ခကုိ	ုတီွ င်ွွတ်ု	

လုပ်၍	 	 စမ်းေပ်မှုများ	 	 စတင်သနပပီမြစ်	

သကကာင်း	 Army	 Recognition	ေတင်း	

ဌာနက	 	 စက်တင်ဘာ	 	 	 	 ၂၄	 ရက်တွင်	

သရးေားသြာ်မပခဲ့ေည်။	

Tayfun	 ဒုံးကျည်၏	 	 	 	အေံွက်	

မမန်သောဟိုက်ပါသောနစ်	ဒုံးကျည်အမျ ိုး	

အစားကို	တီွွင်နိုင်ခဲ့မခင်းေည်	 	 မဟာ	

ဗျူဟာနှင့	်		ကာကွယ်သရးစွမ်းရည်များကို

အေင့်မမှင့်တင်ရန်	 	 	 	 	 	တူကီယဲနိုင်ငံ၏	

ရည်မှန်းချက်ကကီးမားမှုကို	 	အသလးသပး	

သြာ်ညွှန်းလျက်ရှိေည်။	 	 	အစဉ်အလာ	

အရ	ဒုံးကျည်နည်းပညာေည်			တူကီယဲ					

နိုင်ငံ	 	ကာကွယ်သရးမူဝါဒတွင်	 	အဓိက		

ကျသော	 	 	အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုမြစ်ပပီး		

အေံွက်မမန်သော		 	 	ဟိုက်ပါသောနစ်				

စွမ်းရည်များ	 သပါင်းွည့်နိုင်ခဲ့မခင်းေည်	

နိင်ုင၏ံ		အဟန့်အတားစွမ်းရည်နှင့်ွ ိုးစစ်	

ေိုင်ရာ	 	 	 	အလားအလာသကာင်းများကုိ	

ေိေိောော	 	 	 မမှင့်တင်သပးနိုင်ခဲ့ပပီမြစ	်	

သကကာင်း	ေိရေည်။

SRBM	 	 ြွဲ့စည်းမှုပုံစံတွင်	 	 Tayfun	

ဒုံးကျည်ေည်	ပုံမှန်အားမြင့်	ကီလိုမီတာ	

၃၀၀	မှ	ကီလိုမီတာ	၁၀၀၀	ကကား	အကွာ	

အသဝးအတွင်း	 ပစ်မှတ်များကို	တိကျစွာ	

တိုက်ခိုက်နိုင်စွမ်းရှိေည်။	 	 	အေံွက်	

မမန်သော	 	ဟိုက်ပါသောနစ်	 	 ဒုံးကျည်	

ဗားရှင်းေစ်တွင်	 ဒုံးကျည်ေည်	အမမန်	

နှုန်းအမပင်	အကွာအသဝးနှင့်	အြျက်စွမ်း	

အားပိုင်း၌ပါ	တိုးတက်လာလိမ့ ်မည်ဟု	

သမျှာ်လင့ရ်ေည်။		Roketsan	ကမု္ပဏေီည်	

ဒုံးကျည်၏	 	 	 စစ်ေင်နိုင်မှုအကွာအသဝး၊				

ဝန်တင်နိုင်စွမ်း၊	 	 	ွိန်းသကျာင်းနိုင်မှု	

ေို့မဟုတ်	 	 	တန်မပန်အီလက်ွရေန်နစ်						

စစ်ေင်သရးစနစ်များကိ	ုကာကွယ်သရးနှင့်	

တိမ်းသရှာင်မှု		နည်းပညာများကဲ့ေို့သော	

အေင့်မမင့်အင်္ဂ ါရပ်များနှင့်	 	 ပတ်ေက်၍	

အသေးစိတ်ေတ်မှတ်ချက်များကို	 ွုတ်	

မပန်ခဲ့မခင်း	မရှိသေးသပ။

အေံွ က်မမန်ေည့	်ဟိက်ုပါသောနစ်	

ဒုံးကျည်များတီွွင်မှုေည်	ပိုမိုကျယ်မပန့်	

သော	ကမ္ဘာလုံးေိင်ုရာလက်နက်ပပိုင်ေိင်ု	

မှု၏	တစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုးမြစ်ပပီး		အသမရကိန်၊	

တရုတ်နှင့်	 	 	 ရုရှားတို့ကဲ့ေို့	 	 	 နိုင်ငံများ	

အားလုံးေည်	ဤသခတ်မီနည်းပညာတွင်	

အကကီးအကျယ်	 	 	 ရင်းနှီးမမှုပ်နှံကကိုးပမ်း			

လုပ်သောင်လျက်ရှိကကေည်။	 	 	 	ဟိုက်ပါ	

သောနစ်ဒုံးကျည်များေည်	 	 	 ၎င်းတို့၏	

လွန်ကဲသောအမမန်နှုန်းနှင့်	 	 	လျင်မမန်မှု၊				

လှုပ်ရှားစစ်ကစားနိင်ုမှုတိုသ့ကကာင့	်လက်ရိှ	

သလသကကာင်းနှင့	်ဒုံးကျည်ရန်	ကာကွယ်သရး	

စနစ်များကို	သကျာ်လွှားနိုင်ေည့်	အလား	

အလာရိှပပီး	ကမ္ဘာတစ်ဝန်းရိှ	စစ်လက်နက်	

တိုက်များတွင်	အလိုအပ်ေုံးစွမ်းရည်များ	

ွဲမှ	တစ်ခုမြစ်လာသစခဲ့ပပီမြစ်ေည်။

Tayfun		 	ဒုံးကျည်၏		 	 	အေံွက်	

မမန်သောဟိက်ုပါသောနစ်	ဒုံးကျည်မျ ိုးကဲွ		

ကို	သအာင်မမင်စွာတီွွင်စမ်းေပ်မခင်းနှင့်

အတ	ူတကူယီနဲိင်ုငေံည်	နိင်ုင၏ံကာကွယ်	

သရးစွမ်းရည်ကို	 	 မမှင့်တင်သပးရုံောမက	

ကမ္ဘာလုံးေိုင်ရာ	ကာကွယ်သရးနယ်ပယ်	

တွင်ပါ	 	 	 နည်းပညာတိုးတက်ြွံ့ပြိုးမှုကို				

ေတင်းစကား	 	 သပးပို့နိုင်ခဲ့ပပီမြစ်ေည်။	

တစ်ကမ္ဘာလုံးက	 	အနီးကပ်သစာင့်ကကည့်	

သနချနိ်တွင်	တူကီယဲနိုင်ငံ၏		အေံွက်	

မမန်ေည့်	ဒုံးကျည်ေစ်ေည်	၂၁	ရာစုတွင်	

ွိပ်တန်းစစ်ဘက်	 	 	 	 	စွမ်းအားရှင်နိုင်ငံ		

မြစ်လာရန်	 ၎င်း၏ရည်မှန်းချက်အတွက်		

အဓကိကျသော	ေမိင်ုးမှတ်တိင်ုတစ်ခပုင်	

မြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။

Breaking News: Türkiye Develops 

Hypersonic  Missile  Based  on 

Roketsan'sTayfun SRBM Variant ကို 

ဘာသာမပန်ဆိုထားပါသည်။

တူြီယဲြုမ္ပဏီ Roketsan ြ အသံထြ်ပမန်ရသာ ဟိုြ်ပါရဆာနစ်ေုံးြျည်ြိုတီထွင်ထုတ်ေုပ်၍ စမ်းသပ်မှုများစတင်

ပဗိတိန်နိုင်ငံေည်	 	 သရဒီယိုလှိုင်းနှုန်း		

တိက်ုရိက်ုစွမ်းအင်ေံုးလက်နက်(RFDEW)	

ကိုတီွွင်မခင်းမြင့်	 	 	 ဒရုန်းစနစ်များကို	

တန်မပန်ရန်	အရှိန်မမှင့်တင်ကကိုးပမ်းလျက်	

ရှိသကကာင်း	 Army	Recognition	ေတင်း	

ဌာနက	စက်တင်ဘာ	၂၄	ရက်တွင်သရးေား	

သြာ်မပခဲ့ေည်။	

	 	ကာကွယ်သရးပစ္စည်းကိရိယာနှင့ ်	

သွာက်ပံ့သရး(DE&S)နှင့်	ကာကွယ်သရး	

ေိပ္ပံနှင့ ်	 နည်းပညာဓာတ်ခွဲခန်း(DSTL)

တို့ကကား	 ပူးသပါင်းြန်တီးွားေည့်	ဤ	

တိက်ုရိက်ုစွမ်းအင်ေုံးစနစ်ကိ	ု၂၀၂၆	ခနှုစ်	

တွင်	 	 	 	 	 စတင်အေုံးမပုနိုင်လိမ့်မည်ဟု	

သမျှာ်လင့်ရေည်။	ေုံးနှစ်ကကာ	 စမ်းေပ်	

ပပီးသနာက်	RFDEW	လက်နက်ေည်	၎င်း၏	

တိုးတက်ြွံ့ပြိုးွုတ်လုပ်မှုအပိုင်း	အပပီး	

ေတ်နိုင်မည်မြစ်ပပီး	 	 	 ကကည်း၊	 သရ၊	 သလ			

နယ်ပယ်စုမှံ	ပခမ်ိးသမခာက်မှုများကိသုချြျက်	

နိုင်ရန်	ဒီဇိုင်းွုတ်ွားမခင်းမြစ်ေည်။

RFDEW	လက်နက်ေည်	ရနေ်ူ့ယာဉ်	

များ၏	အီလက်ွရေန်နစ်အစိတ်အပိုင်း	

များကို	ရပ်တန့်ရန်	ေို့မဟုတ်	ပျက်စီးသစ	

ရန်		သရဒီယိုလှိုင်းများကို			အေုံးမပုွား	

ေည်။	ဒရန်ုးများအပါအဝင်		ဒရန်ုးစနစ်ကိ	ု

တန်မပန်ရန်	 	 ဒီဇိုင်းွုတ်ွားပပီး	 	 	 ၎င်း	

လက်နက်ေည်			ပဗတိန်ိနိင်ုင၏ံ					စစ်ဘက်	

ေိုင်ရာပိုင်ေိုင်မှုများကို					ဒရုန်းရန်ပခိမ်း	

သမခာက်မှုများမှကာကွယ်ရန်			ွိသရာက်	

သော	လက်နက်တစ်ခုမြစ်ေည်။

၎င်း၏အဓိကအားောချက်များွဲမှ

တစ်ခုမှာ	 	လုပ်ငန်းလည်ပတ်မှုကုန်ကျ	

စရိတ်	ေက်ောမခင်းမြစ်ေည်။	ပစ်ခတ်မှု	

တစ်ခုစီေည်	ခန့်မှန်းသမခအားမြင့်		အသမ	

ရိကန်သဒါ်လာ	ေုည	ဒေမ	၁၂	 ခန့်ော	

ကန်ုကျပပီး	၎င်းေည်	ေမားရိုးကျဒုံးကျည်	

အသမခမပု					သလသကကာင်းရန်ကာကွယ်သရး		

စနစ်များအတွက်		ကန်ုကျစရတ်ိေက်ော	

သော	အစားွိုးမှုတစ်ခုမြစ်ေည်။			၎င်း	

ေည်	 သဝဟင်ပခိမ်းသမခာက်မှုများကို	 	 ခုခံ	

ကာကွယ်မခင်းနှင့်	 	 	 	 	 	ေက်စပ်သနေည့်	

စစ်သရးအေုံးစရိတ်ကို	 	 	 	 သလျှာ့ချနိုင်ပပီး	

သခတ်မီ	စစ်သမမမပင်များတွင်		ပိုမိုကကီးွွား	

လာသနေည့်	 ဒရုန်းများကို	 ွိသရာက်စွာ	

သမြရှင်းသပးနိုင်မည်မြစ်ေည်။

ဤလက်နက်ကို		တီွွင်ြန်တီးမခင်း	

မြင့	်ပဗတိန်ိနိင်ုင	ံကာကွယ်သရးဝန်ကကီးဌာန	

ေည်	 ဒရုန်းစနစ်များမှ	 	 	ွွက်သပါ်လာ	

သော	 	 	 	ဘက်မညီ	 	စစ်နည်းဗျူဟာေုံး									

ပခိမ်းသမခာက်မှုများကိုတန်မပန်ရန်	လိုအပ်	

ချက်အသပါ်	 ကကိုးပမ်းသောင်ရေက်သနမခင်း

လည်းမြစ်ေည်။	 	 	 	အေိုပါစနစ်ေည်	

ပစ်မှတ်အမျ ိုးမျ ိုးကို	 	 	 	 	 သွာက်လှမ်း၊	

သမခရာခံ၊	တိုက်ပွဲဝင်နိုင်စွမ်းရှိမည်မြစ်ပပီး	

ပဗတိန်ိတပ်မသတာ်	ကကည်း၊	သရ၊	သလတပ်ြဲွ့	

များအတွက်	 	 	 	 	 	 မရှိမမြစ်လိုအပ်သော	

လက်နက်စွမ်းအားတစ်ခု	 	 	 မြစ်လာနိုင်	

ေည်။	၂၀၂၆	ခနှုစ်တွင်			တပ်မြန့်အေုံးမပု	

ရန်	သမျှာ်မှန်းွားမှုေည်		အသရေ့စွမ်းအင်	

ေုံးမဟတ်ုသော	ကာကွယ်သရးနည်းပညာ	

များ			ြွံ့ပြိုးတိုးတက်မှုအတွက်			ေိော	

ွင်ရှားသော			ေမိုင်းမှတ်တိုင်တစ်ခုမြစ်	

သကကာင်း	ေိရေည်။

၂၀၂၄	ခုနှစ်	သမ	၁၆	ရက်တွင်	ပဗိတိန်	

နိုင်ငံအစိုးရေည်	 နည်းပညာစစ်ပွဲသခတ	်

တွင်	စစ်သရးစွမ်းရည်မမှင့တ်င်ရန်	ရည်ရေယ်	

ေည့်	Project	Ealing	စီမံကိန်း	တစ်စိတ်	

တစ်ပိုင်းအမြစ်	RFDEW	နှင့်အတူ	ေိော	

ွင်ရှားသော	 	တိုးတက်ြွံ့ပြိုးမှုများကို	

ွုတ်သြာ်မပေခဲ့ေည်။

အေိပုါ	RFDEW	လက်နက်စနစ်ေည်	

ဒရန်ုးများနှင့	်အမခားရန်ေူ့စက်ပစ္စည်းများ	

၏	အလီက်ွရေန်နစ်အစတ်ိအပိင်ုးများကိ	ု

သနှာင့်ယှက်ြိြျက်နိုင်ေည့်		သရဒီယိုလှိုင်း	

များ(radio	waves)ွုတ်လွှင့်၍	ပစ်မှတ်	

ွား			တိုက်ခိုက်နိုင်သစမည်မြစ်သကကာင်း	

ေိရေည်။	

UK Plans to Introduce Its Di-

rected Energy Weapon Against Un-

manned Threats by 2026 ကို ဘာသာ 

မပန်ဆိုထားပါသည်။

မဗိတိန်ြ ရေေီယိုေှိုင်းနှုန်းတိုြ်ရိုြ်စွမ်းအင်သုံးေြ်နြ်တီထွင်၍ ေရုန်းစနစ်များြိုတန်ပပန်ေန် ကြိုးပမ်း
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ဆန်

သရှေဘိုသဘးကျား	(သပါ်ေန်း)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀၀/၁၄၅၀၀၀

(တစ်အိတ်)

ပုေိမ်(သပါ်ေန်းသမွှး)(တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၁၁၀၀၀၀/၁၂၀၀၀၀

ြျာပုံ(သပါ်ေန်းသမွှး)	(တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၁၀၅၀၀၀/၁၁၀၀၀၀

မင်္ျမ်းသတာ(အေစ်)	(တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၁၀၃၅၀၀/၁၀၅၀၀၀

မသနာေုခ(အေစ်)(ပုေိမ်)(တစ်အိတ်)	ကျပ်	 ၈၁၀၀၀/၈၅၀၀၀

သနွဇီယာ(အေစ်)	(တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၇၄၅၀၀/၇၅၀၀၀

မသနာေုခ(အေစ်)(မတ္တရာ)(တစ်အိတ်)	ကျပ်	 	၆၅၀၀၀/၆၇၀၀၀

စားဆီ

ပဲေီ	(တစ်ပိဿာ)	 ကျပ်	 ၁၈၀၀၀/၁၈၅၀၀

နှမ်းေီ	(တစ်ပိဿာ)	 ကျပ်	 ၁၅၀၀၀/၁၆၀၀၀

သနကကာေီ	(တစ်ပိဿာ)	 ကျပ်	 ၁၅၀၀၀/၁၅၅၀၀

စက်သုံးဆီ

ဒီဇယ်(ရိုးရိုး)	(တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၂၆၅၅

ဒီဇယ်(ပရီမီယံ)	(တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၃၃၁၅

ဓာတ်ေီ(တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၂၆၅၀

သအာက်တိန်း(၉၂)	(တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၃၁၄၀

သအာက်တိန်း(၉၅)	(တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၃၂၉၅

(သာ စက်သုံးဆီဆိုင်၏ တေးနှုန်းများသာ မဖစ်ပါသည်)

အိမ်တဆာက်ပစ္စည်းတေးနှုန်းများ

ဘိလပ်တမမ

အယ်ြာအမှတ်တံေိပ်	 	ကျပ်	 ၉၅၂၀

(တစ်အိတ်)

AAA	အမှတ်တံေိပ်	 ကျပ်	 ၉၅၀၀

(တစ်အိတ်)

Apache	အမှတ်တံေိပ်	 ကျပ်	 ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

Crown	အမှတ်တံေိပ်	 ကျပ်	 ၉၂၀၀

(တစ်အိတ်)

ကကံ့နှစ်သကာင်အမှတ်တံေိပ်	 ကျပ်	 ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

သံတချာင်း

တစ်မတ်လုံး	(တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၇၀၀၀၀၀

ငါးမူးလုံး	(တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀၀၀

ေုံးမူးလုံး(တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၃၁၀၀၀၀

သမခာက်မူးလုံး	(တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၃၀၀၀၀၀

ကျပ်လုံး	(တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၉၉၈၀၀၀

အိမ်မိုးသွပ်

(၆၊၇၊၈)သပ	ေိုဒ်များ	(တစ်သပ)	 ကျပ်	 ၁၃၀၀

(၉၊၁၀)သပ	ေိုဒ်များ	(တစ်သပ)	 ကျပ်	 ၁၃၅၀

(၁၁၊၁၂)သပ	ေိုဒ်များ	(တစ်သပ)	 ကျပ်	 ၁၅၀၀

	(၁၉၆)

မန္တရေးမမို့ ြုန်စည်ရေးနှုန်းများ

 တဝါ စက်ေင်ဘာ ၂၆

မသကွးတိုင ်းသဒေကကီး	 ပဲခူး	

ခရိုင်	သဝါပမို့နယ်သကျးလက်သဒေ	

ြွံ့ ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာနက	

သကျးလက်သနမပည်ေူများအလုပ်		

အကိုင်အခွင့ ်အလမ်းများရရှိ ပပီး	

မိေားစု				ဝင်သငွတိုးပွားလာကာ	

ေင်းရဲမှုသလျာ့ကျလာသစရန်ရည်	

ရေယ်၍	 	 	အုတ်ြို(၂)	 	 	 သကျးရော၌	

တတိယအကကိမ ် 	 မမစိမ ်းသရာင ်	

သကျးရော	 စီမံကိန်းရန်ပုံသငွွုတ်	

သချးမခင်းကို	စက်တင်ဘာ	၂၅	ရက်	

နံနက်ပိုင်းက	အေိုပါသကျးရော၌	

ကျင်းပမပုလုပ်ခ့ဲသကကာင်းေိရေည်။							

သရှးဦးစွာ	 	 သဝါပမို့နယ်သကျး	

လက်သဒေြံွ့ပြိုးတုိးတက်သရးဦးစီး	

ဌာန	ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး	သဒါ်ပငိမ်းပငိမ်းအိ	

က		အုတ်ြိ(ု၂)သကျးရောရှိ		သကျးရော	

တာဝန်ရှိေူများ၊	 	 	 	 မမစိမ်းသရာင်	

သကျးရော	 လုပ်ငန်းအြွဲ့ဝင်များ	

နှင့ ်သတွ့ေုံ ပပီး	 	 	 	 မမစိမ်းသရာင်	

သကျးရောစီမံကိန်း	 	 	 	 	 	အသကာင်	

အွည်သြာ်သောင်ရေက်ရမခင်း၏	

ရည်ရေယ်ချက်များ၊	အကျ ိုးသကျးဇူး	

များ၊	စီမံကိန်း	လက်စွဲစာသစာင်ပါ	

အသကကာင်းအရာများ၊	 သကျးလက်	

သနမပည်ေူများွားရှိရမည့်	သကျး	

ရောစိတ်ဓာတ်များကို	 	 	 ရှင်းလင်း	

သမပာကကားခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။						

ေက်လက်၍	 	 	 	 စီမံကိနး်			

တာဝန်ခံ	 ဝန်ွမ်းများက	 မမစိမ်း	

သရာင်သကျးရောစီမံကိန်းရန်ပုံသငွ	

ွုတ်သချးရာတွင်	လိုက်နာရမည့်	

စည်းကမ်းေတ်မှတ်ချက်များကို	

ရှင်းလင်းသမပာကကားပပီး	 	 	 ပမို့နယ်	

ဦးစီးမှူးက	အုတ်ြို(၂)သကျးရောရှိ	

မမစမ်ိးသရာင်သကျးရော	လပ်ုငန်းအြဲွ့	

ဝင်များွံ	 စီမံကိန်းရန်ပုံသငွကျပ်	

၃၃	ဒေမ	၅	ေန်း		လွှဲသမပာင်းသပး	

အပ်ေည်။

	 ွို့သနာက်	 	 မမစိမ ်းသရာင ်	

သကျးရော	လုပ်ငန်းအြွဲ့ဝင်များက	

အုတ်ြို(၂)သကျးရောရှိ	 စိုက်ပျ ိုးသရး	

လုပ်ငန်း၊	သမွးမမူသရးလုပ်ငန်း၊	သရ	

လပ်ုငန်း၊	အသရာင်းအဝယ်လပ်ုငန်း၊	

အမခားလုပ်ငန်းများ	လုပ်ကိုင်ေူ	

အေင်းေား၊	အေင်းေ	ူစစုသုပါင်း	

၉၃	ဦးကို	မမစိမ်းသရာင်သကျးရောစီမံ	

ကိန်းအရင်းမသပျာက်လည်ပတ်	

ရန်ပုသံငကွျပ်	၃၃	ဒေမ	၅	ေန်းကိ	ု	

တစ်ဦးချင်း	 	လက်ဝယ်အသရာက်	

ွုတ်သချးသပးခဲ့သကကာင်း	 	 သဝါပမို့		

နယ်	 	 သကျးလက်သဒေြွံ့ပြိုးတိုး	

တက်သရးဦးစီးဌာန	 ပမို့နယ်ဦးစီး	

မှူး	 သဒါ်ပငိမ်းပငိမ်းအိက	သမပာမပ၍	

ေိရေည်။																							ကိုညို

ရေါမမို့နယ် အုတ်ဖို(၂)ရြျးေွာ၌ ပမစိမ်းရောင်ရြျးေွာစီမံြိန်းေန်ပုံရငွ ထုတ်ရချး

စစ်ကိုင်း စက်ေင်ဘာ ၂၆

	 	 	 စစ်ကိုင်းတိုင်းသဒေကကီး	

စစ်ကိုင ်းခရိုင ်တွင်	 	 	 	ယခုနှစ်	

သောင်းေီးနှံ	 	 	 စိုက်ပျ ိုးရာေီ၌	

ကကက်ေွန်နီ	 ၄၇၆၅	ဧကစိုက်ပျ ိုး	

မည်မြစ်သကကာင်း	 	 	 	 	 	 	 စစ်ကိုင်း				

ခရိုင်	 	 	 	 	 စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနမှ					

ေိရေည်။

ယခုနှစ်	သောင်းေီးနှံစိုက်ပျ ိုး	

ရာေီ၌	စစ်ကိုင်းခရိုင်တွင်	 ကကက	်

ေွန်နစီိက်ုပျ ိုးရန်		ပမို့နယ်အလိက်ု	

လျာွားမှုအသနမြင့်	 စစ်ကိုင်းပမို့	

နယ်တွင်	၁၈၀၂	ဧက၊	မမင်းမပူမို့နယ်	

တွင်	ဧက	၁၁၁၀	နှင့်သမမာင်ပမို့နယ်	

တွင်	၁၈၅၃	ဧက	စုစုသပါင်း	၄၇၆၅	

ဧကတို့မြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။

"ဒီနှစ်	 သောင်းေီးနှံစိုက်ပျ ိုး	

ရာေီ	စစ်ကုိင်းခရုိင်မှာ	ကကက်ေွန်နီ	

ဧက	၄၀၀၀	သကျာ်စိုက်ပျ ိုးြို့	လျာ	

ွားပါတယ်။	လျာွားဧကမပည့်

မီသအာင်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ြို့သောင်ရေက်

ေွားမှာပါ။	 	 	 ကကက်ေွန်နီသတွ			

သေးသကာင်းရြို့	 သစျးကွက်ချတိ်	

ေက်သောင ်ရ ေက ်သပးတာသတွ 		

ရိှပါတယ်"ဟ	ု				စစ်ကိင်ုးခရိင်ုစိက်ု	

ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာန	 	 ခရိုင်ဦးစီးမှူး		

သဒါ်ေီတာလွင်က	သမပာမပေည်။

စစ်ကိုင်းခရိုင်တွင်	ေက်ေိုင်	

ရာပမို့နယ်	 	စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာန	

က	ကကက်ေွန်နစီိက်ု	သတာင်ေမူျား	

အေင်သမပသစရန်	 	 	 	 သေးကွက	်

ချတိ်ေက်မှုများ	 သောင်ရေက်သပး	

မခင်း၊	ကကက်ေွန်နီကို	ကကာရှည်စွာ	

ွားခံနိုင်ရန်	နည်းပညာသပးမခင်း၊	

GAPနည်းစနစ်မြင့်	စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန်	

နှင့်	 	 	အရည်အသေးွသကာင်းမွန	်

ေည့်	 	 	 	 	 	 ကကက်ေွန်နီမြစ်သစ								

ရန်	 သောင်ရေက်သပးေွားမည်မြစ်	

သကကာင်း	ေိရေည်။

ကကက်ေွန်နီစုိက်သတာင်ေူများ

အသနမြင့်	 	 ကကက်ေွန်နီ	တစ်ဧက	

စိုက်ပျ ိုးလျှင်	 	 	 	ကုန်ကျစရိတ်	

သငွကျပ်	 ၁၈	ေိန်းခန့်ရှိပပီး	တစ်	

ဧက	အွွက်နှုန်းမှာ	ကကက်ေွန်နီ		

ပဿိာချနိ	်၅၀၀၀				သကျာ်	ွ က်ွရိှ	

သကကာင်း	ေိရေည်။

စစ်ကိုင်းတိုင်းသဒေကကီးတွင်	

သောင်းေီးနှံ	 	 	 စိုက်ပျ ိုးရာေီ၌	

ကကက်ေွန်နီအများေုံး	 	 စိုက်ပျ ိုး	

ေည့်ပမို့နယ်များမှာ	 မုံရော၊	ယင်း	

မာပင်၊	 သချာင်းဦး၊	 သရှေဘို၊	 မမင်းမူ			

ပမို့နယ်တို့မြစ်	သကကာင်း	 စစ်ကိုင်း	

ခရိုင်စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာန	 	 ခရိုင်	

ဦးစီးမှူး		သဒါ်ေီတာလွင်က	သမပာ	

မပ၍	ေိရေည်။

(၂၀၆)

စစ်ြိုင်းခရိုင်တွင် ရဆာင်းသီးနှံစိုြ်ပျ ို းောသီ၌ ကြြ်သွန်နီ ၄၇၆၅ ဧြ စိုြ်ပျ ို းမည်

၂၇-၉-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၁၅

၂၆-၉-၂၀၂၄

ယခင်နှစ်က ကကက်သွန်နီစိုက်ခင်းကို တေွ့ေစဉ်။

မမန်တအာင် စက်ေင်ဘာ ၂၆

	 	 	 	ဧရာဝတီတိုင်းသဒေကကီး		

မမန်သအာင်ပမို့နယ်မှ	 ရန်ကုန်သစျး	

ကွက်ေို့	ဩင်္ုတ်လအတွင်း	 နင်္ါး	

သမာက်ေီးအလုံးသရ	 	 ၅၅၀၀၀၀	

ွိတင်ပို့				သရာင်းချနိုင်ခဲ့သကကာင်း	

မမန်သအာင်ပမို့နယ်	နင်္ါးသမာက်ေီး	

စိက်ုပျ ိုးသရးနှင့	်သရာင်းဝယ်သရးပဲွရု	ံ

ပုိင်ရှင်	သဒါ်သဌးသဌးရီက	သမပာမပေည်။	

မမန်သအာင်ပမို့နယ်မှ	 ရန်ကုန်	

သေးကွက်ေို့	 	 	 ဇူလိုင်လအတွင်း		

နင်္ါးသမာက်ေီးအလံုးသရ	၃၅၀၀၀၀	

ွိော	တင်ပို့သရာင်းချနိုင ်ခဲ့ ပပီး	

ဩင်္ုတ်	 	 	 ၁	ရက်	မှ	 ၃၁	ရက်ွိ	

နင်္ါးသမာက်ေီးအလံုးသရ	၅၅၀၀၀၀	

ွိ	တင်ပို့သရာင်းချနိုင်ခဲ့သကကာင်း၊	

မမန်သအာင်ပမို့နယ်မှ	 	 	 သဒေခံ	

စိုက်ပျ ိုးသရး	 	 	 	လုပ်ငန်းရှင်များ	

သအာ်ငဲ်္နစ်နည်းမြင့	်	စိက်ုပျ ိုးွတ်ု	

လုပ်ေည့်	 	 	 နင်္ါးသမာက်ေီးများ				

ွွက်ရှိသကကာင်း	ေိရေည်။	

''မမန်သအာင်ပမို့နယ်မှာ		သအာ်	

င်္ဲနစ်နည်းနဲ့	 နင်္ါးသမာက်ေီးသတွ	

ကို	စိုက်ပျ ိုးွုတ်လုပ်သနပါတယ်။	

သအာ်ငဲ်္နစ်နည်းစနစ်နဲ့	 	 	 	 စုိက်ပျ ိုး	

ွားတဲ့အတွက်			နင်္ါးသမာက်ေီး	

သတွက	 	 	 	 ရက်ရှည်အွားခံပါ	

တယ်။	အရောလည်း	ွူးမခားပါ	

တယ်။	သေးကွက်မှာလည်း	သရာင်း	

ပန်းလှေလို	 	 	 ဝယ်ယူေူသတွက	

ပိုမို	 	 	 	 ကကိုက်နှစ်ေက်ပါတယ်။	

မမန်သအာင်ဘက်မှာ			လက်ရှိ	နင်္ါး	

သမာက်ေီးသတွ		စတင်ွွက်ရှိသန	

ပပီမြစ်ပါတယ်။	 	 	 	ွွက်ရှိသနတဲ့	

နင်္ါးသမာက်ေီးသတွ	 ရန်ကုန်သေး	

ကွက်ကိတုင်ပို	့သရာင်းချသနတာမြစ်	

ပါတယ်''ဟု	 	 မမန်သအာင်ပမို့နယ်	

နင်္ါးသမာက်ေီး	 	 စိုက်ပျ ိုးသရးနှင့်	

သရာင်းဝယ်သရး	 	 	 	 	 	 ပွဲရုံပိုင်ရှင်	

သဒါ်သဌးသဌးရီက	သမပာမပေည်။	

မမန်သအာင်ပမို့နယ်မှ	ွွက်ရှိ	

သော	နင်္ါးသမာက်ေီးများ	 	 	သစျး	

ကွက်အတွင်း	အေီးအရေယ်အစား	

သပါ်မူတည်ပပီး	 အလုံးသရ	 ၁၀၀	

လျှင်	 	 သငွကျပ်	 	 ၁၅၀၀၀၀	 မှ	

၃၅၀၀၀၀	ွိ	 	 	 	သစျးရရှိ	သကကာင်း	

ေိရေည်။									တကျာ်တကျာ်လင်း

ပမန်ရအာင်မမို့နယ်မှ ေန်ြုန်ရေးြွြ်သို့ ကသဂုတ်ေအတွင်း 
နဂါးရမာြ်သီး အေုံးရေ ၅၅၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 



စာမျက်နှာ ၁၆  ၂၇-၉-၂၀၂၄

နှစ်(၆၀)ပြည့် ပြန်ြာနိုင်ငံရဲတြ်ဖွဲ့ နန့ကိုကကိုဆိုဂုဏ်ပြုနောအားပဖင့် စုနြါင်းနေွးလှူဒါန်းြွဲနှင့် နဆးရုံေုံးြစ္စည်းြျားနှင့်
နဆးဝါးြျားနြးအြ်လှူဒါန်းြွဲေို့ နိုင်ငံနတာ်စီြံအုြ်ချုြ်နရးနကာင်စီအဖွဲ့ ဝင် ပြည်နောင်စုဝန်ကကီး ဒုတိယဗိုလ်ချုြ်ကကီးရာပြည့်  တက်နရာက်

နေပြည်နော်  စက်ေင်ဘာ  ၂၆

၂၀၂၄ ခုနှစ် အောက်တိုဘာ ၁ ရက်တွင် 

ကျအရာက်မည့် နှစ်(၆၀)ပြည့်  ပမန်မာနိုင်ငံ      

ရတဲြ်ဖွဲ့အန့ကို ကကိုဆိုဂဏု်ပြုအောေားပဖင့်  

ပြည်ထအဲရးဝန်ကကီးဌာန ပမန်မာနိင်ုငရံတဲြ်ဖဲွ့ 

ဝင်များနှင့်         စာအရးဝန်ထမ်းများက         

အနပြည်အတာ်ပြည်ေူ့အဆးရုံကကီး   (ခုတင်- 

၁၀၀၀)နှင့ေ်မှတ်(၂)တြ်မအတာ်အဆးရုကံကီး 

(ခုတင်-၁၀၀၀)တို့၌ စုအြါင်းအေွးလှူဒါန်း 

ကကေည်။

နံနက်ြိုင်းတွင်     ေဆိုြါအဆးရုံများ၌      

ပမန်မာနိင်ုငရံတဲြ်ဖဲွ့ဌာနချုြ်ရိှ ဌာနကကီးများ 

နှင့တ်ြ်ဖဲွ့များမှ တြ်ဖဲွ့ဝင်နှင့စ်ာအရးဝန်ထမ်း  

စုစုအြါင်း ၃၁၃ ဦးတို့က    တစ်ချနိ်တည်း   

စုအြါင်းအေွးလှူဒါန်းကကေည်။

ထိုေို့    စုအြါင်းအေွးလှူဒါန်းကကေည့် 

အေွးလှူရှင်တြ်ဖွဲ့ဝင်နှင့်   စာအရးဝန်ထမ်း    

များကို           နိုင်ငံအတာ်စီမံေုြ်ချုြ်အရး  

အကာင်စေီဖဲွ့ဝင်              ပြည်ထအဲရးဝန်ကကီးဌာန 

ပြည်အထာင်စဝုန်ကကီး    ဒတုယိဗိလ်ုချုြ်ကကီး 

ရာပြည့်၊               ကျန်းမာအရးဝန်ကကီးဌာန 

ပြည်အထာင်စုဝန်ကကီး   အဒါက်တာေက်ခိုင် 

ဝင်း၊ပြည်ထအဲရးဝန်ကကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကကီး 

ဗုိလ်ချုြ်တုိးရီ၊    ကျနး်မာအရးဝန်ကကီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကကီး          အဒါက်တာအေးထွန်း၊  

ပြည်ထဲအရးဝန်ကကီးဌာန ေမမဲတမ်းေတွင်းဝန် 

ဦးခိုင်ထွန်းဦး၊   ပြည်ထဲအရးဝန်ကကီးဌာနနှင့် 

ကျန်းမာအရးဝန်ကကီးဌာနတိုမှ့  ညွှန်ကကားအရး 

မှူးချုြ်များ၊   ပမန်မာနိုင်ငံရဲတြ်ဖွဲ့   ဒုတိယ 

ရခဲျုြ်(၁)နှင့ ်ရေဲရာရိှကကီးများ၊  အနပြည်အတာ် 

ပြည်ေူ့အဆးရုံကကီး(ခုတင်-၁၀၀၀)မှ အဆးရု ံ

ေုြ်ကကီး ြါအမာက္ခအဒါက်တာရဲပမင့်နှင့် တာဝန် 

ရှိေူများ၊ အေယျာေီရိမမို့နယ်ရှိ တြ်မအတာ် 

အဆးရုကံကီး(ခတုင်-၁၀၀၀)မှ တာဝန်ရိှေမူျား 

ကကကည့်ရှုေားအြးကကမြီး ောဟာရပဖည့်စွက် 

စာများနှင့် ေားအဆးများအထာက်ြံ့အြးေြ် 

ကကေည်။

ထို့အနာက်   နိုင်ငံအတာ်စီမံေုြ်ချုြ်အရး

အကာင်စီေဖွဲ့ဝင်     ပြည်အထာင်စုဝန်ကကီး     

ဒုတိယဗုိလ်ချုြ်ကကီးရာပြည့်က နှစ်(၆၀)ပြည့် 
ပမန်မာနိုင်ငံရဲတြ်ဖွဲ့အန့ကို    ကကိုဆိုဂုဏ်ပြု 
အောေားပဖင့ ် အနပြည်အတာ်ပြည်ေူ့အဆးရုံ
ကကီး(ခုတင်-၁၀၀၀)ေို့   အငွကျြ်ေိန်း ၆၀    
တန်ဖိုးရှိ  အဆးရုံေုံးြစ္စည်းများနှင့်အဆးဝါး  
မျ ိုးစံုအြးေြ်လှူဒါန်းရာ ပြည်အထာင်စုဝန်ကကီး 
အဒါက်တာေက်ခိုင်ဝင်းက   လက်ခံရယူမြီး    
ဂုဏ်ပြုမှတ်တမ်းလွှာ   ပြန်လည်အြးေြ်၍ 
လှူဒါန်းမှုေအြါ်   အကျးေူတင်စကားအပြာ 
ကကားေည်။ 

နှစ်(၆၀)ပြည့ ်ပမန်မာနိင်ုငရံတဲြ်ဖဲွ့အန့ကို
ကကိုဆိုဂုဏ်ပြုအောေားပဖင့်   စက်တင်ဘာ  
၂၇ ရက်တွင်လည်း      အနပြည်အတာ်(ခတုင်- 
၁၀၀၀)ပြည်ေူ့အဆးရုံကကီး၌   တြ်ဖွဲ့ဝင်နှင့် 
စာအရးဝန်ထမ်း ၂၄၇ ဦးတို့က  ဆက်လက်    
စုအြါင်းအေွးလှူဒါန်းကကမည်ပဖစ်ရာ စုစုအြါင်း 
ဂုဏ်ပြုအေးွလှူဒါန်းေူဦးအရ ၅၆၀   ပဖစ် 
ေည်။

ညအနြိင်ုးတွင် ပြည်အထာင်စဝုန်ကကီးနှင့် 

ေဖွဲ့ေည်   အနပြည်အတာ်အကာင်စီနယ်အပမ   
ေတွင်း          အရကကီးအရလျှမံှုပဖစ်အြါ်ခဲေ့ည့် 
ြျဉ်းမနားမမို့နယ်ရိှ ဆင်အေအကျးရွာ ေအပခခံ 
ြညာေထက်တန်းအကျာင်းခွဲ၊ အေယျာေီရိ  
မမို့နယ်ရိှ စည်ြင်ကကီးအကျးရွာေအပခခြံညာ
ေထက်တန်းအကျာင်းခဲွနှင့ ်ြဗု္ဗေရီမိမို့နယ်ရိှ 
အေးပမင့ေ်ာယာအကျးရွာမလူတန်းအကျာင်း
များ၌ အရအဘးကညူကီယ်ဆယ်အရးလြ်ုငန်း 
များ၊    ပြန်လည်ထူအထာင်အရးလုြ်ငန်းများ    
နှင့ ်ေန့် ရှင်းအရးလြ်ုငန်းများ       ကညူအီဆာင် 
ရွက်လျက်ရှိေည့်     တြ်မအတာ်ေားများ၊    
ပမန်မာနိုင်ငံရဲတြ်ဖွဲ့ဝင်များ၊       ေအထွအထွ 
ေုြ်ချုြ်အရးဦးစီးဌာနမှ    ဝန်ထမ်းများ၊  
မီးေတ်တြ်ဖွဲ့ဝင်များနှင့်     ေက်ဆိုင်ရာ 
စာေင်အကျာင်းများမှ ဆရာ၊ဆရာမများကို   
ေွားအရာက်ကကည့်ရှုေားအြးကာ စားအောက် 
ဖွယ်ရာများ၊  အထာက်ြံ့အငွနှင့်  အထာက်ြံ့  
ြစ္စည်းများအြးေြ်ခဲ့အကကာင်း      ေတင်း 
ရရှေိည်။                              (သေင်းစဉ်)

O နှှ့ဖုံးမှအဆက်

ြုိမုိြူးအြါင်းအဆာင်ရွက်လျက်ရှိေည့်      ကိစ္စရြ်များကို 

ရင်းနီှးြွင့်လင်းစွာေပမင်ချင်း    ဖလှယ်အဆွးအနွးကကမြီး    

တက်အရာက်လာကက ေမူျားနှင့ေ်တ ူ    စအုြါင်းမှတ်တမ်း 

တင် ဓာတ်ြုံရိုက်ကကေည်။

ေဆိုြါအတွ့ ဆုံြွဲေို့         ညှိနှိုင်းကွြ်ကဲအရးမှူး           

(ကကည်း၊ အရ၊ အလ)နှင့ေ်တ ူ       ကာကွယ်အရးဦးစီးချုြ်ရုံးမှ   

တြ်မအတာ်ေရာရိှကကီးများ တက်အရာက်ကကမြီး      ပမန်မာ 

နိုင်ငံဆိုင်ရာ တရုတ်နိုင်ငံစစ်ေံမှူးနှင့်ေတူ   စစ်ေံရုံးမှ 

တာဝန်ရှိေူများ   တက်အရာက်ခဲ့ကကအကကာင်း   ေတင်း 

ရရှိေည်။

(၅၀၁)

r  ကမ်းလှမ်းဖိေ်နေါ်ပေင်းမှ

နုိင်ငံအတာ်ောဏာလွှေဲြ်အရးကုိ မမိှတ်မေုန်ဦးတည်အဆာင်ရွက်အနအော်လည်း နုိင်ငံအရးပြဿနာကုိ နုိင်ငံအရးနည်း 

လမ်းပဖင့် အပဖရှင်းပခင်းမပြုဘဲ လက်နက်ကုိင်လမ်းစဉ်၊ ေကကမ်းဖက်လမ်းစဉ်တ့ုိပဖင့် လက်နက်စဲွကုိင်ေကကမ်းဖက်တုိက် 

ခုိက်ေည့်နည်းလမ်းကုိ အရွးချယ်ေေံုးပြုခ့ဲကကေည့်  လူြုဂ္ဂို လ်၊ ေဖဲွ့ေစည်းများအကကာင့် နုိင်ငံအတာ်၏  လူေားေရင်း 

ေပမစ်များ၊နုိင်ငံအတာ်၏ေအပခခံေအဆာက်ေေံုများ၊ ပြည်ေူတ့ုိ၏ေေက်ေုိးေိမ်စည်းစိမ်များ ဆံုးရှုးံရမှုများစွာပဖစ် 

အြါ်ခ့ဲရေည့်ေပြင် နုိင်ငံအတာ်တည်မငိမ်အေးချမ်းအရးနှင့်ဖံွ့မဖိုးတုိးတက်အရးကုိများစွာေဟန့်ေတားပဖစ်အစခ့ဲရေည်။

၃။ ယအန့ေချန်ိတွင်ကျင်းြရန်ရိှေည့ ်ြါတစီုဒံမီိကုအရစေီအထအွထအွရွးအကာက်ြဲွေတွက်  မစဲာရင်းမှန်ကန်မှုကိ ု

ေအထာက်ေကပူြုအစမည့ ်ေန်းအခါင်စာရင်းအကာက်ယပူခင်းကိ ုအောက်တိဘုာ ၁ ရက်တွင် စတင်အကာက်ယအူတာ ့

မည်ပဖစ်မြီး   အရွးအကာက်ြွဲေတွက် ကကိုတင်ပြင်ဆင်မှုလုြ်ငန်းစဉ်များကို ေားေွန်ခွန်စိုက်အဆာင်ရွက်အနချနိ်  

လည်းပဖစ်ေည်။   လက်နက်ကိုင်လမ်းစဉ်နှင့် ေကကမ်းဖက်လမ်းစဉ်တို့အကကာင့်  နိုင်ငံအတာ်တွင်ပဖစ်အြါ်ခဲ့ရေည့်     

ဆုံးရှုံးနစ်နာမှုများကိုအထာက်ရှု၍ ထာဝရမငိမ်းချမ်းအရးနှင့် ဖွံ့မဖိုးတိုးတက်အရးကို ပြည်ေူများနှင့်ေတူ လက်တွဲ 

အဖာ်အဆာင်နုိင်ရန်ေလ့ုိငှာ  နုိင်ငံအတာ်ေားဆန့်ကျင်တုိက်ခုိက်အနေည့် တုိင်ရင်းေားလက်နက်ကုိင်ေဖဲွ့ေစည်း 

များ၊ ေကကမ်းဖက်အောင်းကျန်ေူေဖွဲ့ေစည်းများ၊  ေကကမ်းဖက် PDF ေဖွဲ့များေအနပဖင့်   လက်နက်ကိုင် 

ေကကမ်းဖက်တိုက်ခိုက်ေည့်    လမ်းစဉ်ကိုစွန့်လွှတ်ကာ  ြါတီနိုင်ငံအရးလမ်းအကကာင်းပဖင့်အော်လည်းအကာင်း၊ 

အရးွအကာက်ြဲွလမ်းအကကာင်းမှအော်လည်းအကာင်း နိင်ုငအံရးပြဿနာကိ ု နိင်ုငအံရးနည်းလမ်းပဖင့ ်  အပဖရှင်းနိင်ုအရး  

ဆက်ေွယ်အဆာင်ရွက်နိုင်ြါရန် ကမ်းလှမ်းဖိတ်အခါ်ေြ်ြါေည်။

နိုင်ငံနော်စီမံအုြ်ေျုြ်နှးနကာင်စီ

သေင်းထုေ်ပြေ်နှးအဖွဲ့

နဆးတက္ကေိုလ်ြျားနှင့် ေွားဘက်ဆိုင်ရာနဆးတက္ကေိုလ်ဝင်ခွင့် လူနတွ့နှုတ်နြးစာနြးြွဲေို့ 
ဝင်နရာက်နပဖဆိုခွင့်ရရှိေူြျားစာရင်း နြကညာေားနြကာင်း အေိနြးနှိုးနဆာ်ပခင်း

၁။ ၂၀၂၄ ခနှုစ် တက္ကေိလ်ုဝင်စာအမးြဲွအောင်ပမင်မြီး အဆးတက္ကေိလ်ုများနှင့ ်ေွားဘက်ဆိင်ုရာအဆးတက္ကေိလ်ု 

များေို့ ဦးစားအြးအလျှာက်ထားေူများေနက် ဝင်ခွင့်လူအတွ့နှုတ်အမးစာအမးြဲွေို့ ဝင်အရာက်အပဖဆိုခွင့်ရရှိေူများ

စာရင်းနှင့် ခုံေမှတ်၊ အပဖဆိုရမည့်အန့ရက်နှင့်အနရာကို ကျန်းမာအရးဝန်ကကီးဌာန၏ Website(www.moh.gov.

mm), ကျန်းမာအရးလူ့စွမ်းေားေရင်းေပမစ်ဦးစီးဌာန၏ Website (www.hrh.gov.mm), အဆးတက္ကေိလ်ုများနှင့် 

ေွားဘက်ဆိုင်ရာအဆးတက္ကေိုလ်များ၊ ေဆင့်ပမင့်ြညာဦးစီးဌာန Website တို့တွင်     အကကညာထားမြီးပဖစ်     

ြါေည်။

၂။ ေဆိြုါ အကကညာချက်ြါေချက်ေလက်များကိ ုအေချာစွာဖတ်ရှုမြီး ေနူာပြုေင်တန်းအကျာင်း အနပြည်အတာ် 

နှင့် ေားဖွားေင်တန်းအကျာင်း အနပြည်အတာ်တို့၌ကျင်းြမည့် ဝင်ခွင့်လူအတွ့နှုတ်အမးစာအမးြွဲေို့ မိမိတို့အပဖဆို 

ရမည့် ေတ်မှတ်အန့ရက်များေတိုင်း မြျက်မကွက်(မြျက်မကွက်) လာအရာက်အပဖဆိုရမည်ပဖစ်ြါအကကာင်းနှင့် 

နနံက်ြိင်ုးတွင်   အပဖဆိရုမည့ေ်မူျားေအနပဖင့ ် နနံက် ၇ နာရခဲွီေအရာက် လာအရာက်ရမည်ပဖစ်မြီး အန့လယ်ြိင်ုးတွင် 

အပဖဆိုရမည့်ေူများေအနပဖင့် မွန်းတည့် ၁၂ နာရီေအရာက် လာအရာက်ရမည်ပဖစ်အကကာင်း   ေေိအြးနှိုးအဆာ် 

ေြ်ြါေည်။

    အပဖဆိုရမည့်ခုံေမှတ်  အပဖဆိုရမည့်အန့ရက်
    ခုံေမှတ်(၁)မှ(၅၀၀)ထိ      ၃၀-၉-၂၀၂၄ 
    ခုံေမှတ်(၅၀၁)မှ(၁၀၀၀)ထိ      ၁-၁၀-၂၀၂၄ 

    ခုံေမှတ်(၁၀၀၁)မှ(၁၄၂၉)ထိ      ၂-၁၀-၂၀၂၄ 

ကျေ်းမာနှးဝေ်ကကီးဌာေ 

(၂၆-၉-၂၀၂၄)



၂၇-၉-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၁၇

၂၀၂၄ ေုနှစ် ေြ်မနော်(ကကည်း၊ နှ၊ နလ) အားကစားပြိုင်ြွဲ အမျ ိုးအစားအလိုက်  ယှဉ်ပြိုင်ကစားနေမှုကို နေွ့ှစဉ်။

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ် စီြံကိန်းလုြ်ငန်းြျားလျာေားနဆာင်ရွက်ရာ၌  ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ် ရန်ြုံနငွခွင့်ပြုြှုအနြါ်အနပခခံပြီး   
အြှန်တကယ်အကျ ို းပဖစ်ေွန်းနစြည့် ဖွံ့ ပဖိုးနရးလုြ်ငန်းြျားပဖစ်နစနရးအတွက် အေူးအနလးေားလုြ်နဆာင်

နေပြည်နော်  စက်ေင်ဘာ  ၂၆
နယ်စြ်အဒေနှင့် တိုင်းရင်းေားလူမျ ိုး 

များ၏  ဖွံ့မဖိုးတိုးတက်မှုေအကာင်ေထည်
အဖာ်အရး       လုြ်ငန်းအကာ်မတီကွြ်ကဲမှု    
အောက်ရှိ ြို့အဆာင်အရး၊ ဆက်ေွယ်အရးနှင့်
ခရီးေွားလြ်ုငန်းများ      ဖံွ့မဖိုးတိုးတက်အရး 
လုြ်ငန်းဆြ်အကာ်မတီ၏     ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 
ဘဏ္ဍာနှစ်   လျာထားစီမံကိန်းလုြ်ငန်းများ   
စိစစ်ပခင်းညှိနှိုင်းေစည်းေအဝးကို   ယအန့ 
အန့လယ်ြိင်ုးတွင် နယ်စြ်အရးရာဝန်ကကီးဌာန  
ဝန်ကကီးရုံး ေစည်းေအဝးခန်းမ၌   ကျင်းြ 

ေည်။
ေစည်းေအဝးေို့      နယ်စြ်အဒေနှင့် 

တုိင်းရင်းေားလူမျ ိုးများ၏ ဖံွ့မဖိုးတုိးတက်မှု 
ေအကာင်ေထည်အဖာ်အရးလုြ်ငန်းအကာ်မတီ 
ဥက္ကဋ္ဌ             နယ်စြ်အရးရာဝန်ကကီးဌာန 
ပြည်အထာင်စုဝန်ကကီး   ဒုတိယဗိုလ်ချုြ်ကကီး  
ထွန်းထွန်းအနာင်၊ လြ်ုငန်းအကာ်မတေီတွင်း 
အရးမှူး  နယ်စြ်အရးရာဝန်ကကီးဌာန  ဒုတိယ  
ဝန်ကကီး   ဗိုလ်ချုြ်မဖိုးေန့် ၊    ြို့အဆာင်အရး၊    
ဆက်ေွယ်အရးနှင့်   ခရီးေွားလုြ်ငန်းများ   
ဖွံ့မဖိုးတိုးတက်အရးလုြ်ငန်း  ဆြ်အကာ်မတီ 

ဥက္ကဋ္ဌ ြ့ုိအဆာင်အရးနှင့်ဆက်ေွယ်အရးဝန်ကကီး 
ဌာန ဒတုယိဝန်ကကီး ဦးလမွူန်၊   လြ်ုငန်းဆြ် 
အကာ်မတဝီင်များပဖစ်ကကေည့ ်ေက်ဆိင်ုရာ 
ဝန်ကကီးဌာနများမှ ေကကီးေကမဲျား၊ဖတ်ိကကား 
ထားရှိေည့်  တာဝန်ရှိေူများတက်အရာက် 
ကကမြီး တုိင်းအဒေကကီး၊ ပြည်နယ်ြ့ုိအဆာင်အရး၊ 
ဆက်ေွယ်အရးနှင့်    ခရီးေွားလုြ်ငန်းများ 
ဖွံ့မဖိုးတိုးတက်အရးလုြ်ငန်း  ဆြ်အကာ်မတီ  
ဥက္ကဋ္ဌများက Online System ပဖင့်  တက် 
အရာက်ကကေည်။

အရှးဦးစွာ နယ်စြ်အဒေနှင့်တုိင်းရင်းေား 

လူမျ ိုးများ၏   ဖွံ့မဖိုးတိုးတက်မှုေအကာင်   

ေထည်အဖာ်အရး    လြ်ုငန်းအကာ်မတဦက္ကဋ္ဌ 

ပြည်အထာင်စုဝန်ကကီး   ဒုတိယဗိုလ်ချုြ်ကကီး  

ထွန်းထွန်းအနာင်က မမိတိိုလ့ြ်ုငန်းအကာ်မတ ီ

ေအနပဖင့်    ဗဟိုအကာ်မတီက ချမှတ်ထားရှိ 

ေည့်   လမ်းညွှန်ချက်၊  မူဝါဒများနှင့်ေညီ       

စီမံကိန်းလုြ်ငန်းများအဆာင်ရွက်ရာ၌    တုိင်း 

အဒေကကီး၊ ပြည်နယ်များေလိုက် ေချ ိုးညီ 

မျှတစွာပဖင့ ်ဟန်ချက်ညညီလီြ်ုအဆာင်ေွား

ရမည်ပဖစ်ြါအကကာင်း၊ စီမံကိန်းလုြ်ငန်းများ

လျာထားအဆာင်ရွက်ရာတွင်လည်း  ေကကီး  

ေကမဲျား၏ လမ်းညွှန်ချက်၊ ပြည်ေလူထူ၏ု

တင်ပြအတာင်းဆိုချက်များအြါ်    မူတည်၍        

မိမိတို့လုြ်ငန်း       ဆြ်အကာ်မတီများက 

ဦးစားအြးေလိုက်    စီမံအဆာင်ရွက်ကကရန်၊ 

ဆြ်အကာ်မတီ၏ အဆာင်ရွက်လျက်ရှိေည့် 

ြို့အဆာင်အရးနှင့်    ဆက်ေွယ်အရးေအပခခံ 

လုြ်ငန်းများ၊ ခရီးေွားလုြ်ငန်းများ၊ ဖွံ့မဖိုး 

တိုးတက်အောင်  အဆာင်ရွက်အနပခင်းေည် 

တုိင်းပြည်၏ စီးြွားအရးဖံွ့မဖိုးတုိးတက်အောင် 

အဆာင်ရွက်အနပခင်းပဖစ်၍ ေအလးထားအဆာင် 

ရွက်ရန်လိေုြ်အကကာင်း၊ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာ 

နှစ်    စမီကံန်ိးလြ်ုငန်းများ    လျာထားအဆာင် 

ရွက်ရာ၌  ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ်ရန်ြံုအငွ   

ခွင့်ပြုမှုေအြါ်ေအပခခံမြီး   ေမှန်တကယ်  

ေကျ ိုးပဖစ်ထွန်းအစမည့်  ဖွံ့မဖိုးအရးလုြ်ငန်း

များပဖစ်အစအရးေတွက် ေထူးေအလးထား 

လုြ်အဆာင်ေွားကကရန် တိုက်တွန်းမှာကကား 

ေည်။

ထ့ုိအနာက် ြ့ုိအဆာင်အရးနှင့်ဆက်ေွယ် 

အရးဝန်ကကီးဌာန   ဒုတိယဝန်ကကီး ဦးလူမွန်၊ 

လုြ်ငန်းဆြ်အကာ်မတီဝင်    ေက်ဆိုင်ရာ 

ဝန်ကကီးဌာနများမှ    တာဝန်ရှိေူများနှင့်         

ပြည်နယ်၊  တိုင်းအဒေကကီး  ြို့အဆာင်အရး၊    

ဆက်ေွယ်အရးနှင့်ခရီးေွားလုြ်ငန်းများဖံွ့မဖိုး 

တိုးတက်အရးလုြ်ငန်း ဆြ်အကာ်မတီဥက္ကဋ္ဌ 

များက   ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ်စီမံကိနး် 

လြ်ုငန်းများ  ေအကာင်ေထည်အဖာ်အဆာင်  

ရွက်မြီးစီးမှုေအပခေအနများနှင့ ်၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ဘဏ္ဍာနှစ် စီမံကိန်းလုြ်ငန်းများဦးစားအြး

ေလုိက် လျာထားအဆာင်ရွက်ထားရိှမှုေအပခ 

ေအနများကို    ေအေးစိတ်ရှင်းလင်းတင်ပြ   

ကကမြီး ေစည်းေအဝးေို ့တက်အရာက်လာကက 

ေူများက ေကကံပြုအဆွးအနွးတင်ပြခ့ဲမှုေအြါ်  

ပြည်အထာင်စုဝန်ကကီး ဒုတိယဗုိလ်ချုြ်ကကီး 

ထွန်းထွန်းအနာင်က     တင်ပြချက်များနှင့် 

စြ်လျဉ်း၍    ညှိနှိုင်းအြါင်းစြ်အဆွးအနွးကာ  

နိဂုံးချုြ်ေမှာစကားအပြာကကား၍   ေစည်း 

ေအဝးကိုရုြ်ေိမ်းခဲ့အကကာင်း   ေတင်းရရှိ 

ေည်။                                 ( သေင်းစဉ်)

¶ နကျာဖုံးမှအဆက်
 ယအန့နံနက်ြုိင်းက  အနပြည်အတာ် စစ်အကကာ 
အရးနှင့်တည်းခုိအရးစခန်းရိှ ဆင်ပဖူရှင်ခန်းမ၌ 
ကျငး်ြရာ တြ်မအတာ်(ကကည်း၊ အရ၊ အလ)
ကရာအတးအကာ်မတီဥက္ကဋ္ဌ      ဗိုလ်ချုြ် 
ေက်ထွန်းဦးက ေဖွင့်ေမှာစကားအပြာကကား 
ေည်။ ထ့ုိအနာက်  မြိုင်ြွဲဝင်ေေင်းများ၏   
ယှဉ်မြိုင်မှုများကိ ုကကည့်ရှုေားအြးကကေည်။     
တြ်မအတာ်(ကကည်း၊ အရ၊ အလ)  ကရာအတး 
မြိုင်ြွဲတွင် လူေစ်တန်းတစ်ဦးချင်း  ခတ 
မြိုင်ြွဲ၊ ေကကီးတန်းတစ်ဦးချင်း ခတမြိုင်ြွဲ၊       
ေေင်းလိုက်ခတမြိုင်ြွဲနှင့်   လူေစ်တန်း 
ကီလိုတန်းေလိုက်   ကုမိတဲ့မြိုင်ြွဲများကို 
ယှဉ်မြိုင်ကစားကကေည်။

ေလားတူ     အေယျာေီရိတြ်မအတာ် 

ေားကစားကွင်း၌     အပြးခုန်ြစ်မြိုင်ြွဲမှ       
မီတာ ၁၀၀ အပြးမြိုင်ြွဲ၊ တန်းပမင့်ခုန်မြိုင်ြွဲ၊
ေုံးဆင့်ခုန်မြိုင်ြွဲ၊ လှံတံြစ်မြိုင်ြွဲနှင့်မီတာ   
၈၀၀ အပြးမြိုင်ြွဲများကို      လည်းအကာင်း၊ 
တြ်မအတာ်(ကကည်း၊ အရ၊ အလ)ေမျ ိုးေား၊ 
ေမျ ိုးေမီးအဘာ်လီအဘာမြိုင်ြွဲကို အေယျာ 
ေရီေိားကစားရု(ံB)တွင် ေမျ ိုးေား၊ ေမျ ိုး 
ေမီး   ေုြ်စုြတ်လည်ြွဲစဉ်များကိုလည်း
အကာင်း၊ ပမန်မာ့ေိုင်းမြိုင်ြွဲကို အေယျာေီရိ 
ေားကစားရု(ံC)၌ ေမျ ိုးေားဗန်တိေုတိက်ု 
မြိုင်ြွဲ(က)တန်း၊  ေမျ ိုးေားဗန်တိုေတိုက်   
မြိုင်ြဲွ(ခ)တန်း၊   ေမျ ိုးေားြန်ကကြ်ဆီးလြ် 
ေတိုက်မြိုင်ြွဲ(ခ)တန်း၊  ေမျ ိုးေား    ဓား 
နှစ်လက်ေတိက်ုမြိုင်ြဲွ(က)တန်း၊ေမျ ိုးေား 
ဓားနှစ်လက်ေတိုက်မြိုင်ြွဲ(ခ)တန်း၊ ေမျ ိုး 
ေား ဓားတစ်လက်ေတိက်ုမြိုင်ြဲွ(က)တန်း၊ 
ေမျ ိုးေား ဓားတစ်လက်ေတိုက်မြိုင်ြွဲ(ခ)
တန်း၊ ေမျ ိုးေမီး ြန်ကကြ်ဆီးလြ်ေတိုက် 
မြိုင်ြွဲ၊ ေမျ ိုးေမီး  ဓားတစ်လက် ေတိုက်   
မြိုင်ြွဲများကိုလည်းအကာင်း၊လက်အဝှ့မြိုင်ြွဲ
ကိ ုအနပြည်အတာ်ရိှ စစ်အကကာအရးနှင့တ်ည်းခိ ု
အရးစခန်းရိှ  တြ်နယ်ေားကစားခန်းမ၌ကီလုိ 
တန်းေလိုက် ၅၇ ကီလိုတန်းလူေစ်တန်း 

မြိုင်ြဲွ၊၄၈ ကီလုိ၊ ၅၇ကီလုိ၊ကီလုိ ၆၀ ေလွတ် 
တန်းမြိုင်ြဲွ၊ ကီလုိ ၆၀ တန်း(က) ေဆင့်မြိုင်ြဲွ   
ေကကိုဗိုလ်လုြွဲမြိုင်ြွဲ    ြွဲစဉ်များကိုလည်း 
အကာင်း   ေေီးေီးယှဉ်မြိုင်ကစားကကေည်။

ေလားတူ   တြ်မအတာ်ကာကွယ်အရး 
ဦးစီးချုြ်ဖလား  (က)ေဆင့အ်ဘာလုံးမြိုင်ြဲွ 
ေပဖစ် ေအရှ့ြုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချုြ် ကုိယ်စား 
ပြုေေင်းနှင့် အတာင်ြိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုြ် 
ကုိယ်စားပြုေေင်းတ့ုိေည် ယအန့ညအနြုိင်း 
တွင်    အေယျာေီရိတြ်မအတာ်ေားကစား   
ကွင်း၌ ဒုတိယေဆင့်ေုြ်စုြတ်လည်ြွဲစဉ်
ေပဖစ်      ဆက်လက်ယှဉ်မြိုင်ကစားကကရာ   
ေအရှ့ြိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချူြ်   ကိုယ်စားပြု  
ေေင်းက     အတာင်ြိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုြ် 
ကိုယ်စားပြုေေင်းကို    ေုံးဂိုး နှစ်ဂိုးပဖင့် 
ေနိုင်ရရှိခဲ့ေည်။

ေဆိုြါ     ေားကစားမြိုင်ြွဲများေို့ 
ကာကွယ်အရးဦးစီးချုြ်ရုံးမှ   တြ်မအတာ် 
ေရာရှိကကီးများ၊ ေရာရှိ၊ စစ်ေည်၊ မိေားစု 
များ၊ ဒိုင်ေဖွဲ့ဝင်များ၊ မြိုင်ြွဲဝင်ေားကစား
ေမားများနှင့်    ေားကစားဝါေနာရှင်များ 
တက်အရာက်ကကည့်ရှုေားအြးခဲ့ကကအကကာင်း 
ေတင်းရရှေိည်။                           (၅၀၁)

၂၀၂၄ ေုနှစ် ေြ်မနော်(ကကည်း၊ နှ၊ နလ) အားကစားပြိုင်ြွဲ အမျ ိုးအစားအလိုက်  ယှဉ်ပြိုင်ကစားနေမှုကို ောဝေ်ှှိသူများက ကကည့်ရှုအားနြးစဉ်။



စာမျက်နှာ ၁၈ ၂၇-၉-၂၀၂၄

ပပည်ေုံးြျွတ် သန်းရခါင်စာေင်း ရြာြ်ယူေန် ၃ ေြ်သာ ေိုရတာ့သည်

တနမပည်တော် စက်ေင်ဘာ ၂၆

သနမပည်သတာ်သကာင်စနီယ်သမမ				အပါ	

အဝင်				တိင်ုးသဒေကကီးနှင့	်			မပည်နယ်များရိှ	

သရကကီးသရလျှမံှုမြစ်သပါ်ခဲေ့ည့	်						ရပ်ကွက်၊	

သကျးရောများတွင်											ကညူကီယ်ေယ်သရး	

လပ်ုငန်းများနှင့	်				မပန်လည်ွသူွာင်သရး	

လပ်ုငန်းများကိ	ု													အင်တိက်ုအားတိက်ု	

တက်ကကစွာ	ပူးသပါင်းသောင်ရေက်သပးလျက်	

ရိှရာ								ယသန့တွင်လည်း								သနမပည်သတာ်	

သကာင်စနီယ်သမမ											သဇယျာေရီပိမို့နယ်၊	

ပျဉ်းမနားပမို့နယ်၊														တပ်ကန်ုးပမို့နယ်၊	

လယ်သဝးပမို့နယ်၊				ပဗု္ဗေရီပိမို့နယ်တိုတွ့င်	

လည်းသကာင်း၊			ရှမ်းမပည်နယ်(သတာင်ပိင်ုး)	

ကသလာပမို့နယ်နှင့	်												ကယားမပည်နယ်၊	

လိွုင်သကာ်ပမို့နယ်တွင်လည်သကာင်း၊		ပခဲူး	

တိင်ုးသဒေကကီး														သတာင်ငပူမို့နယ်တွင်	

လည်းသကာင်း														ဘန်ုးသတာ်ကကီးသကျာင်း	

များ၊	စာေင်သကျာင်းများ၊	သေးရံု၊	သေးခန်း	

များ၊	ဌာနေုိင်ရာအသောက်အအံုများတွင်		

လိအုပ်ေည်များ			ကညူသီရှေ့သမပာင်းသပးမခင်း	

နှင့	်	ေန့် ရှင်းသရးလပ်ုငန်းများ		သောင်ရေက်	

သပးမခင်း၊				လမ်း၊			တတံားများ၊				ရပ်ကွက်၊	

သကျးရောများအတွင်း၌									တင်ကျန်ခဲေ့ည့်		

နန်ုးများ၊				ေစ်ပင်ေစ်ကိင်ုးများ				ြယ်ရှား	

သပးမခင်းအပါအဝင်											အမခားလိအုပ်ေည်	

များကိ	ု	တပ်မသတာ်ေားများ၊		မမန်မာနိင်ုင	ံ

ရတဲပ်ြဲွ့ဝင်များ၊									မီးေတ်တပ်ြဲွ့ဝင်များ၊	

ကကက်သမခနီတပ်ြဲွ့ဝင်များနှင့်		လူမှုဝန်ွမ်း		

ကယ်ေယ်သရးအြဲွ့များက		သဒေခံမပည်ေူ	

များနှင့ပ်ူးသပါင်း၍		တက်ကကစွာသောင်ရေက်	

သပးလျက်ရှိေည်။

ွိုမ့ပင်						ယာယသီရသဘးသရှာင်စခန်း	

များတွင်												သရသဘးေင့မ်ပည်ေမူျားကိ	ု

ကျန်းမာသရးအြဲွ့များက										လိအုပ်ေည့်		

ကျန်းမာသရးသစာင့သ်ရှာက်မှု					လပ်ုငန်းများ	

နှင့	်	ကျန်းမာသရးအေပိညာသပးသဟာသမပာ	

သေွးသနွးမခင်းများ											သောင်ရေက်သပးပပီး	

တပ်မသတာ်	(ကကည်း၊		သရ၊		သလ)					မေိားစ	ု

များ၊		ဌာနေိင်ုရာများ၊		အေင်းအြဲွ့များနှင့်	

အလှူရှင်များက											သွာက်ပံပ့စ္စည်းများ၊	

အဝတ်အွည်များ၊										အေုံးအသောင်	

ပစ္စည်းများ၊								စားသောက်ြွယ်ရာများနှင့	်

အလှူသငွများကုိ		အားတက်ေသရာသပးအပ်	

လှူဒါန်းမခင်းနှင့	်													ေဃံာသတာ်များအား		

လှူြွယ်ပစ္စည်းများ		ေက်ကပ်လှူဒါန်းမခင်း	

များ		သောင်ရေက်သပးလျက်ရိှေည်။		ွ ိေိုု	့

သောင်ရေက်သနမှုများကိ	ု										ေက်ေုိင်ရာ	

တိင်ုးသဒေကကီးနှင့	်			မပည်နယ်ဝန်ကကီးချုပ်	

များ၊			တိင်ုးမှူးများနှင့	်		တာဝန်ရိှေူများက	

ေွားသရာက်ကကည့ရ်ှုအားသပးပပီး						လိအုပ်	

ေည်များ						သပါင်းစပ်ညှိနှိုင်းသောင်ရေက်	

သပးကာ	စားသောက်ြွယ်ရာများ၊	သွာက်ပ့ံ	

သရးပစ္စည်းများနှင့	်											သွာက်ပံသ့ငမွျား	

သပးအပ်ေည်။

အလားတ	ူသရကကီးမှုသကကာင့	်ပျက်စီးမှု	

များမြစ်သပါ်ခဲေ့ည့	်								လမ်း၊			တတံားများ	

ကိလုည်း															လမ်းပန်းေက်ေွယ်သရး				

အမမန်		မပန်လည်သကာင်းမွန်သစရန်အတွက်	

ကကိုးပမ်းသောင်ရေက်လျက်ရိှရာ				ပျက်စီးခဲ	့

ေည့	်လမ်း၊	တတံားများကိလုည်း			ယာယ	ီ

ေသံပါင်သဘလတီတံားများ						အစားွိုး၍	

အမမန်ေုံး							မပန်လည်မပင်ေင်သောင်ရေက်	

သပးလျက်ရိှသကကာင်းနှင့	်				မပုမပင်ရန်ကျန်ရိှ	

သနေည့	်	တတံားများကိလုည်း			အမမန်ေုံး	

ေက်လက်မပုမပင်										သောင်ရေက်လျက်ရိှ	

သကကာင်း	ေတင်းရရိှေည်။														(၅၀၁)

မပည်တထာင်စုသမ္မေမမန်မာနိုင်ငံတော် 

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီ

(အကကမ်းဖက်မှုေိုက်ဖျက်တေးဥပတေကို ေုေိယအကကိမ်မပင်ဆင်သည့်ဥပတေ)  

(နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥပတေအမှေ် ၅၆ / ၂၀၂၄)

၁၃၈၆	ခုနှစ်	သတာ်ေလင်းလမပည့်သကျာ်	၉	ရက်	

(၂၀၂၄	ခုနှစ်	စက်တင်ဘာလ	၂၆	ရက်)

နိုင်ငံသတာ်စီမံအုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီေည်	 	 မပည်သွာင်စုေမ္မတမမန်မာနိုင်ငံသတာ်ြွဲ့စည်းပုံ	အသမခခံ	

ဥပသဒပုဒ်မ	၄၁၉	အရ	ဤဥပသဒကို	မပဋ္ဌာန်းလိုက်ေည်။

၁။	 ဤဥပသဒကိ	ု	အကကမ်းဖက်မှုေိက်ုဖျက်တေးဥပတေကိ ု ေေုယိအကကမ်ိမပင်ဆင်သည့ဥ်ပတေ	ဟ	ု	သခါ်တွင်	

သစရမည်။

၂။	 အကကမ်းြက်မှုတိုက်ြျက်သရးဥပသဒပုဒ်မ	၆၊	ပုဒ်မခွဲ	(ဃ)ကို	သအာက်ပါအတိုင်း	အစားွိုးရမည်-

“(ဃ)	အမပည်မပည်ေိင်ုရာ	ပငမ်ိးချမ်းသရး၊	လုခံခုံသရးနှင့	်တည်ပငမ်ိသရးကိ	ုပခမ်ိးသမခာက်ေည့	်ဇဝီ၊	ဓာတနှုင့	်

နျူကလီးယားလက်နက်များ၊	သရဒယီိေုတ္တကိကမဒပ်ပစ္စည်းများပါဝင်ေည့	်အြျက်စွမ်းအားကကီးမား	

သော	လက်နက်များအား		တားေီးကာကွယ်သရး၊		ြယ်ရှားသရးနှင့	်ြျက်ေီးသရးတိုအ့တွက်လည်း	

သကာင်း၊	လအူများအမပားသေသကျသစေည့	်လက်နက်များ	မပန့် ပွားသရးကိ	ုသငသွကကးသွာက်ပံမ့ှု	

နှင့ေ်က်ေိင်ုေည့	်ဘဏ္ဍာသရးအရ	အသရးယသူောင်ရေက်သရးေိင်ုရာ		ကလုေမင်္္ဂလုခံခုံသရးသကာင်စ	ီ

၏	ေုံးမြတ်ချက်များအသပါ်			အသကာင်အွည်သြာ်သောင်ရေက်သရးတို့အတွက်လည်းသကာင်း	

အစီအမံများချမှတ်မခင်း၊"

၃။	 အကကမ်းြက်မှုတိုက်ြျက်သရးဥပသဒ	ပုဒ်မ	၅၃	ကို	သအာက်ပါအတိုင်း	အစားွိုးရမည်-

“၅၃။	 မည်ေူမေို		ဤဥပသဒအရ		ွုတ်မပန်ေည့်		နည်းဥပသဒများ၊		စည်းမျဉ်း၊		စည်းကမ်း၊		အမိန့်	

သကကာ်မငာစာ၊			အမနိ့် ၊		ညွှန်ကကားချက်နှင့	်	လပ်ုွုံးလပ်ုနည်းများပါ		တားမမစ်ချက်တစ်ရပ်ရပ်ကိ	ု

သြာက်ြျက်လျှင်သော်လည်းသကာင်း၊	သောင်ရေက်ရန်	တာဝန်တစ်ရပ်ရပ်ကုိ	လုိက်နာရန်ပျက်ကွက်	

လျှင်သော်လည်းသကာင်း		ွ ိေုကူိ	ု	နှစ်နှစ်ွက်မပိသုော	သွာင်ဒဏ်မြစ်သစ၊	ကျပ်ေန်ိးတစ်ရာ	

ွက်မပုိသော	သငွဒဏ်မြစ်သစ၊	ဒဏ်နှစ်ရပ်လံုးမြစ်သစ	ချမှတ်ရမည်။	ကုမ္ပဏီ	ေ့ုိမဟုတ်	အြဲွ့အစည်း	

က	မပစ်မှုကျူးလွန်မခင်းမြစ်လျှင်	ယင်းကမု္ပဏ	ီေိုမ့ဟတ်ု	အြဲွ့အစည်းကိ	ုအနည်းေုံး	ကျပ်ေန်ိး	

နှစ်ရာမှ	အများေုံး	ကျပ်ေိန်း	ေုံးသွာင်အွိ	သငွဒဏ်ချမှတ်ရမည်။"

မပည်သွာင်စုေမ္မတမမန်မာနိုင်ငံသတာ်	 	 ြွဲ့စည်းပုံအသမခခံဥပသဒပုဒ်မ	 ၄၁၉	အရ	ကွေန်ုပ်လက်မှတ်	

သရးွိုးေည်။

 (ပုံ) မင်းတအာင်လင် 

 ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီး

 ဥက္ကဋ္ဌ

 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီ

အကြမ်းဖြ်မှုတိုြ်ဖျြ်ရေးဥပရေြို ေုတိယအကြိမ်ပပင်ဆင်သည့်ဥပရေ ပပဋ္ဌာန်း

ရေကြီးရေေှေမံှုပဖစ်ရပါ်ခဲ့သည့် ရနောများတွင် ေိုအပ်သည့် သန့်ေှင်းရေးနှင့်  ြျန်းမာရေးရစာင့်ရေှာြ်မှုေုပ်ငန်းများ 
ဆြ်ေြ်ရဆာင်ေွြ်၊ စားရသာြ်ဖွယ်ောများနှင့် ရထာြ်ပံ့ပစ္စည်းများ ရပးအပ်ေှူေါန်း

အတေှ့ပုိင်းေုိင်းစစ်ဌာနချုပ် ေုိင်းမှူး ဗုိလ်ချုပ်တဇာ်မင်းလေ် တေကကီးမှုမဖစ်တပါ်ခ့ဲသည့် လိွုင်တကာ်မမို့ေိှ စာသင်တကျာင်းများမှ 

တကျာင်းသား၊ တကျာင်းသူများအား စားတသာက်ဖွယ်ောများ တပးအပ်စဉ်။

နယ်မြေခတံပ်ေမတာ်သားေျား၊  ြေန်ောနိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ့ဝင်ေျားက  လိွုင်မကာ်မေို့နယ်  

အတွင်းရှိ  မရမေးသင့်မေသခံြပည်သူေျားအား   ကူညီကယ်ဆယ်မရးလုပ်ငန်းေျား

မဆာင်ရွက်စဉ်။

နယ်မြေခံတပ်ေမတာ်သားေျား၊    ြေန်ောနုိင်ငံရဲတပ်ဖဲွ့ဝင်ေျား၊ ေီးသတ်တပ်ဖဲွ့ဝင်ေျားက   

ကမလာမေို့၌ မရကျဆင်းသွားသြဖင့်  တင်ကျန်ခ့ဲမသာနုန်းေျား၊ အေက်သရုိက်ေျားအား 

ဖယ်ရှား ရှင်းလင်းမပးစဉ်။



၂၇-၉-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၁၉

ဝန်ထမ်းအဖွဲ့အစည်းအကကီးအမှူး ခန့်ထားမခင်း
နိင်ုငသံတာ်စမီအံပ်ုချုပ်သရးသကာင်စေီည်	နိင်ုငသံတာ်စမီအံပ်ုချုပ်သရးသကာင်စရီုံး	

ဒုတိယေမ္မတ(၁)ဦးစီးရံုးမှ	ဒုတိယညွှန်ကကားသရးမှူးချုပ်	ဦးသဇာ်သဇာ်ဦးအား	အိမ်သတာ်	
များဌာနကကီး		ညွှန်ကကားသရးမှူးချုပ်အမြစ်		တာဝန်ဝတ္တရားများကိ	ု	စတင်	သောင်ရေက်	
ေည့်သန့မှစ၍	အစမ်းခန့်ွားလိုက်ေည်။

ပမန်မာနိုင်ငံပပန်တမ်း

ေန်ကန်ုေိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် နယ်လှည့တ်ဆးကသုတေးအဖဲွ့က တေသခမံပည်သမူျားကိ ု

ကျန်းမာတေးတစာင့်တေှာက်မှုလုပ်ငန်းများ တဆာင်ေွက်တပးစဉ်။

၁။	 မပည်ေူ့စစ်မှုွမ်း	ေင့်သခါ်သရးေိုင်ရာကိစ္စရပ်များနှင့်စပ်လျဉ်း	
၍	ေိရှိလိုေည်များကို	စုံစမ်းသမးမမန်းရန်နှင့်	ေတင်းပို့ရန်တို့အတွက်	
တိင်ုးသဒေကကီးနှင့်		မပည်နယ်အေီးေီးရိှ			မပည်ေူ့စစ်မှွု မ်းေင့်သခါ်သရး	
အြဲွ့များ၏	သအာက်ပါြန်ုးနပံါတ်များေို	့	ရုံးချန်ိအတွင်း	ေက်ေွယ်နိင်ု	
သကကာင်း	ွုတ်မပန်အပ်ပါေည်-

	 (က) မပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်တခါ်တေးဗဟိုအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌရုံး 
  (တနမပည်တော်)

	 (၁)	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊		၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊
	 	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊	၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊	
	 	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅
	 (၂)	 မိုဘိုင်းြုန်းမှ	စာတိုသပးပို့ရန်(SMS)
	 	 	၀၉-	၂၅၅၀၀၂၅၀၁

	 ( ခ )  မပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်တခါ်တေးအဖွဲ့   
  (တနမပည်တော်တကာင်စီ)

	 (၁)	 ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊		၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းြုန်းမှစာတိုသပးပို့ရန်(SMS)
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂

	 ( ဂ )  မပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်တခါ်တေးအဖွဲ့
  (စစ်ကိုင်းေိုင်းတေသကကီး)

	 (၁)	 ၀၇၁-	၂၀၃၂၀၉၁၊	၀၇၁-	၂၀၃၂၀၉၂
	 (၂)	 မိုဘိုင်းြုန်းမှစာတိုသပးပို့ရန်(SMS)
	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇

	 (ဃ) မပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်တခါ်တေးအဖွဲ့
  (ေနသသာေီေိုင်းတေသကကီး)

	 (၁)	 ၀၅၉-	၂၀၂၄၀၃၇၊	၀၅၉-	၂၀၂၄၀၃၈
	 (၂)	 မိုဘိုင်းြုန်းမှစာတိုသပးပို့ရန်(SMS)
	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈

	 ( င )  မပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်တခါ်တေးအဖဲွ့ (ပခဲူးေိင်ုးတေသကကီး)
	 (၁)	 ၀၅၂-	၂၂၀၁၉၃၉၊	၀၅၂-	၂၂၀၁၉၄၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းြုန်းမှစာတိုသပးပို့ရန်(SMS)
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉

	 ( စ )  မပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်တခါ်တေးအဖွဲ့
  (မတကွးေိုင်းတေသကကီး)

	 (၁)	 ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊	၀၆၃-	၂၀၂၈၈၇၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းြုန်းမှစာတိုသပးပို့ရန်(SMS)
	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀

	 (ဆ) မပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်တခါ်တေးအဖွဲ့   
  (မန္တတလးေိုင်း တေသကကီး)

	 (၁)	 ၀၂-	၄၀၂၁၂၄၅၊	၀၂-	၄၀၂၁၂၄၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းြုန်းမှစာတိုသပးပို့ရန်(SMS)
	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁

	 ( ဇ )  မပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်တခါ်တေးအဖွဲ့ (မွန်မပည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၅၇	-	၂၀၂၇၉၃၅၊	၀၅၇-	၂၀၂၇၉၃၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းြုန်းမှစာတိုသပးပို့ရန်(SMS)
	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂

	 (ေ)  မပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်တခါ်တေးအဖွဲ့ (ေခိုင်မပည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၉-	၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊	၀၉-	၂၅၅၀၀၂၅၁၈
	 (၂)	 မိုဘိုင်းြုန်းမှစာတိုသပးပို့ရန်(SMS)
	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃

	 (ည) မပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်တခါ်တေးအဖွဲ့
  (ေန်ကုန်ေိုင်းတေသကကီး)

	 (၁)	 ၀၁-	၈၃၀၀၀၁၆၊	၀၁-	၈၃၀၀၀၁၇
	 (၂)	 မိုဘိုင်းြုန်းမှစာတိုသပးပို့ရန်(SMS)
	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄

	 ( ဋ )  မပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်တခါ်တေးအဖွဲ့ (ေှမ်းမပည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၈၁-	၂၁၂၄၅၄၀၊		၀၈၁-	၂၁၂၄၉၉၅
	 (၂)	 မိုဘိုင်းြုန်းမှစာတိုသပးပို့ရန်(SMS)
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅

	 ( ဌ )  မပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်တခါ်တေးအဖွဲ့
  (ဧော၀ေီေိုင်းတေသကကီး)

	 (၁)	 ၀၄၂-	၂၀၂၅၉၉၃၊		၀၄၂-	၂၀၂၅၉၉၄
	 (၂)	 မိုဘိုင်းြုန်းမှစာတိုသပးပို့ရန်(SMS)
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆

၂။	 စုံစမ်းသမးမမန်းမခင်း၊	ေတင်းပို့မခင်းမဟုတ်ဘဲ		အသနှာင့်အယှက်	
သပးေက်ေွယ်လာေည့်		တယ်လြီန်ုးနပံါတ်များကိ	ု	မှတ်တမ်းတင်ကာ			
ယင်းြန်ုးေင်းကတ်များကိ	ု	ပတ်ိေမ်ိးေွားမည်မြစ်သကကာင်း		အေသိပး	
အပ်ပါေည်။	 								

		မပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်တခါ်တေးဗဟိုအဖွဲ့

ပပည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆင့်ရခါ်ရေးဆိုင်ောြိစ္စေပ်များအရပါ် စုံစမ်းရမးပမန်းပခင်းနှင့် သတင်းပို့ ပခင်းပပုေုပ်နိုင်

ကင်းလွေ်ခွင့်
၁။	 မပည်ေူ့စစ်မှွု မ်းဥပသဒပုဒ်မ-၂၂	တွင်	သအာက်ပါပုင်္္ဂို လ်များေည်	
မပည်ေူ့စစ်မှွု မ်းတာဝန်မှ	ကင်းလွတ်သစရမည်ဟု	မပဋ္ဌာန်းွားပါေည်-
	 (က)	 ောေနာ့ဝန်ွမ်းများ။
	 ( ခ ) 	 အမ်ိသွာင်ေည်	အမျ ိုးေမီးများ(အမ်ိသွာင်ပျက်	သော်	

လည်း		ေားေမီးရှိေူ		အမျ ိုးေမီးလည်းပါဝင်ေည်)။
	 ( င်္ ) 	 ကိုယ်လက်အင်္ဂါတစ်ခုခု		အပမဲတမ်းမေန်စွမ်းေူများ။
	 (ဃ)	 တပ်မသတာ်သေးစစ်သေးသရးဘုတ်အြွဲ့က				 မပည်ေူ့	

စစ်မှုွမ်းရန်	 	 	အပမဲတမ်းမေင့်သလျာ်ေူမြစ်သကကာင်း		
ေတ်မှတ်ွားေူများ။

	 ( င ) 	 မပည်ေူ့စစ်မှုွမ်းေင့်သခါ်သရးဗဟိုအြွဲ့က	 	 	 	 	အမိန့်		
ွုတ်မပန်၍	ကင်းလွတ်ခွင့်မပုွားေူများ။

၂။	 မပည်ေူ့စစ်မှွု မ်းေင့်သခါ်သရးဗဟိအုြဲွ့က							မပည်ေူ့စစ်မှွု မ်း	
သောင်မခင်းတာဝန်မှ	ကင်းလွတ်ခွင့်မပုေူများ

	 (က)	 ဉာဏ်အရည်အသေးွမမမီခင်းနှင့်		အကျင့်စာရတိ္တပျက်မပား	

မခင်းတို့သကကာင့်		စစ်မှုွမ်းရန်		မေင့်သလျာ်ေူများ။

	 ( ခ ) 	 သေးစစ်သေးမခင်းေတ်မှတ်ချက်အရ	 	 စိတ်သပါ့ေွပ	်

ေူမြစ်မခင်း	 	 	 (ေို့မဟုတ်)	 	 	 	စိတ်သပါ့ေွပ်သနေည်ဟု	

ေက်ေိုင်ရာဥပသဒက	 	 	 	 	 	 မပဋ္ဌာန်းွားေည့်အတိုင်း	

ေတ်မှတ်ခံရေူများ။

	 ( င်္ ) 	 နိင်ုငံအ့တွက်			တာ၀န်ွမ်းသောင်သနပပီး			အစားွိုးရန်	

မမြစ်နိင်ုသေးသော		အေပိညာရှင်(ေိုမ့ဟတ်ု)		အတတ်	

ပညာရှင်များ။

	 (ဃ)	 တိက်ုပဲွတွင်ကျေုံးခဲေ့ည့်	တပ်မသတာ်ေားများ၊		မမန်မာ	

နိုင်ငံရဲတပ်ြွဲ့ဝင်များ၊		မပည်ေူ့စစ်အြွဲ့ဝင်များ၏		ေား	

ေမီးအရင်းအချာများ	(ကိတ္တိမေားေမီးများ၊	သမွးစား	

ေားေမီးများမပါ)။

	 	 မှေ်ချက်။	အကယ်၍			၎င်းေားေမီးအရင်းများေည်	

မပည်ေူ့စစ်မှွု မ်းသောင်ရန်								ေသဘာေန္ဒအသလျာက်	

ေန္ဒမပုပါက	စစ်မှုွမ်းသောင်ရန်	ခွင့်မပုနိုင်ေည်။

	 ( င ) 	 အာေီယံအေင့်၊		အာရှအေင့်၊			ကမ္ဘာ့အေင့်	အားကစား	

ပပိုင်ပဲွများတွင်			နုိင်င့ံငု်္ဏ်သောင်		သရှေတံေိပ်၊		သငွတံေိပ်၊	

သကကးတေံပ်ိ		တစ်ခခုရုရိှသော		အားကစားေမားများ။

	 ( စ ) 	 နုိင်င့ံဝန်ွမ်းတာဝန်	ွ မ်းသောင်သနသော	တစ်ေက်စပ်	

တည်း		လပ်ုေက်	နှစ်နှစ်နှင့်အွက်ရိှသော		ေရာဝန်နှင့်	

ေူနာမပုများ။

	 (ေ)	 တစ်ေက်စပ်တည်း			လပ်ုေက်		နှစ်နှစ်နှင့်အွက်ရိှသော	

တပ်မသတာ်စစ်ေည်		အစားခန့်အရပ်ေားဝန်ွမ်းများ။

	 ( ဇ ) 	 ကင်းလွတ်ခွင့်မပုရန်				မမြစ်မသနလိအုပ်သနေမူျားအမြစ်	

ကျ ိုးသကကာင်းခိုင်လုံစွာ		တင်မပနိုင်ေူများ။

ပပည်သူစ့စ်မှုထမ်းဥပရေပပဋ္ဌာန်းချြ်ပါ ပပည်သူစ့စ်မှုထမ်းရဆာင်ပခင်းတာ၀န်မှ ြင်းေွတ်ခွင့်ေသူများ

 တနမပည်တော် စက်ေင်ဘာ ၂၆
ကချင်မပည်နယ်		မမစ်ကကီးနားပမို့သပါ်ရိှ	

ေံဃာသတာ်များအား		ယသန့နံနက်ပုိင်းတွင်	
သမမာက်ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချုပ်	 	 နယ်လှည့်	
သေးကုေသရးအြွဲ့ က	 	 	 	 	အေုိပါပမို့ရှိ	
သခမာေီဝံ								ပရိယတ္တသိကျာင်းတုိက်၌	
ကျန်းမာသရး			သစာင့်သရှာက်မှုလုပ်ငန်းများ
သောင်ရေက်သပးေည်။

ွုိေ့ုိသောင်ရေက်သပးရာတွင်					သေး	

ကုေသရးအြဲွ့က	 	ေံဃာသတာ်အပါး	၈၀	
တ့ုိကုိ	 ခဲွစိတ်ကုေမှုေုိင်ရာသရာင်္ါ၊	 	အရုိး	
အသကကာသရာင်္ါ၊							အာရံုသကကာအားနည်း	
သရာင်္ါ၊	အသွွသွွသရာင်္ါတ့ုိနှင့်ပတ်ေက်၍	
လုိအပ်ေည့်	ကျန်းမာသရးစစ်သေးကုေသပး	
မခင်း၊	ECG	စက်မြင့်	နှလံုးစမ်းေပ်စစ်သေး	
သပးမခင်း၊			ဓာတ်မှန်ရုိက်၍		သရာင်္ါရှာသြွ	
သပးမခင်းနှင့်			သေးရံုတက်သရာက်ကုေရန်	
လုိအပ်သော	ေံဃာသတာ်များအား	နယ်သမမခံ	

ပမစ်ကြီးနားမမို့နှင့် ေှည်းြူးမမို့နယ်တို့ေှိ သံဃာရတာ်များနှင့် ရေသခံပပည်သူများြို 
ြျန်းမာရေးရစာင့်ရေှာြ်မှုေုပ်ငန်းများ ရဆာင်ေွြ်

တပ်မသတာ်သေးရံုေ့ုိ	တက်သရာက်ကုေ	
နုိင်သရး	စီစဉ်သောင်ရေက်သပးေည်။

အလားတူ		 	 	ရန်ကုန်တုိင်းသဒေကကီး
လှညး်ကူးပမို့နယ်	 	 	 	 	 	ကဒစ်သကျးရောရှိ	
သဒေခံမပည်ေူ	၇၁	ဦးတ့ုိကုိ		ရန်ကုန်တုိင်း	
စစ်ဌာနချုပ်	 	 	 	 နယ်လှည့်သေးကုေသရး	
အြဲွ့က	အေုိပါသကျးရောရိှ	 	 	 	 	ဝိစာရရာမ	
သကျာင်းတုိက်၌							ခဲွစိတ်ကုေမှုေုိင်ရာ	
သရာင်္ါ၊	ကသလးသရာင်္ါ၊	အရုိးအသကကာသရာင်္ါ၊	
ေွားနှင့်ခံတွင်းသရာင်္ါ၊	 	 	အသရမပားသရာင်္ါ၊	
မျက်စိသရာင်္ါ၊	နား၊	နှာသခါင်း၊	လည်သချာင်း	
သရာင်္ါ၊	ေားြွားမီးယပ်သရာင်္ါ၊	အသွွွွ	
သရာင်္ါတ့ုိနှင့်ပတ်ေက်၍	 	 	 	 လုိအပ်ေည့်	
ကျန်းမာသရး			စစ်သေးကုေသပးမခင်းများ	
သောင်ရေက်သပးေည်။

ယင်းေ့ုိ													သောင်ရေက်သနမှုများကုိ	
ေက်ေုိင်ရာတုိင်းစစ်ဌာနချုပ်များမှ	တာဝန်	
ရိှေူများက	ေွားသရာက်ကကည့်ရှုအားသပးပပီး	
လုိအပ်ေည်များ			ညိှနှိုင်းသောင်ရေက်သပး	
ကာ	ေံဃာသတာ်များအား	လှူြွယ်ပစ္စည်း	
များနှင့်								သန့ေွမ်းေက်ကပ်လှူဒါန်းခ့ဲ	
သကကာင်း	ေတင်းရရိှေည်။											(၅၀၁)	

၁။ အမျ ိုးဂုဏ်၊ ဇာေိဂုဏ်မမင့်မားတေးနှင့် ယဉ်တကျးမှုအတမွအနှစ်များ၊ အမျ ိုးသားတေး     

     လက္ခဏာများမတပျာက်ပျက်တအာင် ထိန်းသိမ်းတစာင့်တေှာက်တေး။

၂။ ေိင်ုးေင်းသားေို၏့     ရိုးောယဉ်တကျးမှုအနပုညာအတမအွနှစ်များနှင့ ်အမျ ိုးသား

     ယဉ်တကျးမှုစရိုက်လက္ခဏာများမတပျာက်ပျက်တစေန်   တဖာ်ထုေ်၊   ထိန်းသိမ်း၊ 

     မမှင့်ေင်တေး။

၃။ မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ်များအကကားေွင်         ရိုးောယဉ်တကျးမှုအတမွအနှစ်များကို

     တဖာ်ထေ်ုထန်ိးသမ်ိးမခင်းနှင့ထ်ပ်ေ ူအမျ ိုးသားတေးစေ်ိဓာေ်များ ပိမုိထွုန်းကား

     မပန့်ပွားတနတစတေး။

၄။ နိင်ုငတံော်ဖွံ့မဖိုးေိုးေက်တေးနငှ့် ေည်မငမ်ိတအးချမ်းတေးေိုအ့ေက်ွ အမျ ိုးသား 

     ယဉ်တကျးမှုအခန်းကဏ္ဍမှ ေစ်ေပ်ေစ်အားပူးတပါင်းတဆာင်ေွက်တေး။

၂၀၂၄ ခုနှစ် (၂၅)ကြိမ်ရပမာြ် 
ရငွေတုအထိမ်းအမှတ် 

ပမန်မာ့ရိုးောယဉ်ရြျးမှု အဆို၊ အြ၊ အရေး၊  
အတီးမပိုင်ပွဲ ဦးတည်ချြ် (၄)ေပ်



စာမျက်နှာ ၂၀ ၂၇-၉-၂၀၂၄

လျှြ်စစ်မီောခ 
သျ်သာြို့

LED ြစ္စည်း သုံးကျစို့။

 

အကြမ်းဖြ်အုပ်စုအပဖစ် ရကြညာထားရသာ CRPH၊NUG နှင့် ယင်းတို့ေြ်ရေခံများ၏ ေှုံ့ရဆာ်၊ ေါေပဖန့် ပခင်းများ 
ေိုြ်ပါေုပ်ရဆာင်ပခင်း၊ အားရပးြူညီပခင်းများ ပပုေုပ်ခဲ့သူများြို ရဖာ်ထုတ်အရေးယူ

 တနမပည်တော် စက်ေင်ဘာ ၂၆

အကကမ်းြက်အပ်ုစအုမြစ်							သကကညာ	

ွားသော	CRPH၊	NUG	နှင့်		ယင်းတို့၏	

လက်သဝခံအြွဲ့အစည်းများ၊	ယင်းတို့နှင့်	

ေက်နွှယ်သနသော							အြွဲ့အစည်းများ၊	

လူပုင်္္ဂိုလ်များေည်		နိုင်ငံသတာ်တည်ပငိမ်

သအးချမ်းသရးကို							ပျက်မပားသစရန်နှင့်	

မပည်ေူလူွုကို	 	အသကကာက်တရားများ	

မြစ်သပါ်သစပပီး												အစိုးရယန္တရားများ	

ပျက်မပားသစရန်		ရည်ရေယ်လျက်			လှုံ့သော်	

မခင်း၊						ဝါဒမြန့်မခင်း၊			ပခိမ်းသမခာက်မခင်း	

များကို							လူမှုကွန်ရက်များကတစ်ေင့်	

နည်းမျ ိုးစုံမြင့်	မပုလုပ်လျက်ရှိေည်။

မပည်ေူများအသနမြင့်	 	 	 	 	 	ယင်းတို့၏	

လှုံ့သော်မှု၊	ဝါဒမြန့်မှုများအသပါ်	မေိနား	

မလည်၍မြစ်သစ၊					သကကာက်ရေံ့၍မြစ်သစ	

လိက်ုပါလပ်ုသောင်မခင်း၊	အေမံြင့မ်ြစ်သစ၊	

မပုလုပ်မှုမြင့်မြစ်သစ၊				တစ်နည်းနည်းမြင့်	

မြစ်သစ				အများမပည်ေူအသနှာင့်အယှက်	

မြစ်သစမည့်					မပုလုပ်မှုများမပုလုပ်မခင်း၊	

လှုံ့သော်ဝါဒမြန့်မှုများကို	ွပ်ေင့်သဝမျှ	

မခင်း၊	အားသပးကူညီမခင်းများ				မပုလုပ်ခဲ့	

လျှင်	အကကမ်းြက်မှုတိုက်ြျက်သရးဥပသဒ

ပဒ်ုမ	၅၂(က)၊	ရာဇေတ်ကကီးပဒ်ုမ	၁၂၄-က	

နှင့်		ပုဒ်မ	၅၀၅-က၊		အီလက်ွသရာနစ်	

ေက်ေွယ်သောင်ရေက်သရးဥပသဒပဒ်ုမ	၃၃	

(က)နှင့	်တည်ေဥဲပသဒများအရ	အသရးယ	ူ

ခံရမည့်အမပင်	 	 မပစ်မှုနှင့်ေက်ေိုင်ေည့	်

သရှေ့သမပာင်းနိုင်သောပစ္စည်း၊		မသရှေ့သမပာင်း	

နိုင်သောပစ္စည်းများကို				အကကမ်းြက်မှု	

တိုက်ြျက်သရးဥပသဒအရ	ေိမ်းေည်းခံရ	

နိုင်ပပီး				မပစ်မှုွင်ရှားစီရင်မခင်းခံရပါက	

နိုင်ငံသတာ်ဘဏ္ဍာအမြစ်			ေိမ်းေည်းခံရ	

နိုင်သကကာင်း	၂၀၂၂	ခုနှစ်	ဇန်နဝါရီ	၂၅	ရက်	

တွင်						နိုင်ငံပိုင်မီဒီယာများကတစ်ေင့်	

အေသိပးေတင်းွတ်ုမပန်ခဲပ့ပီးမြစ်ေည်။

ွိုကဲ့ေို့			ေတင်းွုတ်မပန်ခဲ့ပပီးမြစ်

သော်လည်း				စက်တင်ဘာ၂၅	ရက်တွင်	

အေသိပးွတ်ုမပန်ချက်အသပါ်		မျက်ကွယ်	

မပု၍	နိင်ုငသံတာ်တည်ပငိမ်သအးချမ်းသရးကိ	ု

ပျက်မပားသစရန်ရည်ရေယ်ကာ	 	 	လူမှုကွန်		

ရက်စာမျက်နှာသပါ်၌			လှုံ့သော်မခင်း၊	ဝါဒ	

မြန့်မခင်းများ								မပုမူလုပ်သောင်ခဲ့ေည့်	

"@..thuar.minzaw"	Tiktok				အသကာင့	်

ပိုင်ရှင်မြစ်ေူ	 	 	 	 	ရန်ကုန်တိုင်းသဒေကကီး	

သရှေမပည်ောပမို့နယ် 											အမှတ်(၁၃)

ရပ်ကွက်သန						ေူရသဇာ်ဦး(ခ)ကွီးအား	

နနံက်	၉	နာရ	ီ၃၅	မနိစ်တွင်				သရှေမပည်ော	

ပမို့မရဲစခန်း၌						တရားဥပသဒနှင့်အညီ	

ြမ်းေီးွိန်းေိမ်း	အမှုြွင့်လှစ်အသရးယူ	

သောင်ရေက်ခဲ့ေည်။

ွိုကဲ့ေို့	CRPH၊	NUG	နှင့်	ယင်းတို့၏

လက်သဝခံအြွဲ့အစည်းများ၊	 	ယင်းတို့နှင့်	

ေက်နွှယ်သနသော						အြွဲ့အစည်းများ၊	

လူပုင်္္ဂိုလ်များေည်			နိုင်ငံသတာ်တည်ပငိမ်	

သအးချမ်းသရးကိ	ုပျက်မပားသစရန်နှင့အ်စိုးရ	

ယန္တရားများ	 	 ပျက်မပားသစရန်	 ရည်ရေယ်	

လျက်	လှုံ့သော်မခင်း၊	ဝါဒမြန့်မခင်းများမပု	

လုပ်ခဲ့မှုအသပါ်	အားသပးကူညီမခင်းမပုလုပ်	

ခဲေ့မူျားအား	ဥပသဒနှင့အ်ည	ီွ သိရာက်စွာ						

အသရးယေွူားမည်မြစ်သကကာင်းနှင့	်			ွ ိေုို	့	

လှုံ့သော်ေူ၊ဝါဒမြန့်ေမူျားကိ	ု			ေက်လက်	

သြာ်ွုတ်အသရးယေွူားမည်မြစ်သကကာင်း				

မိဘမပည်ေူများေိရှိနိုင်သရး					အေိသပး	

ေတင်းွုတ်မပန်အပ်ပါေည်။								(၅၀၁)

ထူးပခားသည့် ရန့အပူချနိ်များ
(၂၆-၉-၂၀၂၄)

တကာ့ကေိေ်  ၃၄ ေသမ  ၅ ေဂီေဆီလ်ဲစီးယပ်

ထားဝယ်   ၃၄ ေသမ  ၈ ေဂီေဆီလ်ဲစီးယပ်

မန္တတလး  ၃၅ ေသမ  ၄ ေဂီေဆီလ်ဲစီးယပ်

ေန်ကုန်  ၃၁ ေသမ ၅ ေီဂေီဆဲလ်စီးယပ်

 တချာက်   ၃၅  ေသမ ၂  ေီဂေီဆဲလ်စီးယပ်

စစ်ကိုင်း   ၃၅ ေသမ  ၀  ေီဂေီဆဲလ်စီးယပ်

မမင်းခခံ    ၃၅ ေသမ  ၀   ေီဂေီဆဲလ်စီးယပ်

တညာင်ဦး   ၃၅ ေသမ  ၀   ေီဂေီဆဲလ်စီးယပ်

တအာင်လံ   ၃၄ ေသမ ၄   ေဂီေဆီလ်ဲစီးယပ်

တနသဂာေီတိုင်းရေသကြီး ရေး-ထားေယ် ေထားေမ်းပိုင်းအတွင်း ထားေယ်မမို့နယ် ရေပဖူနှင့်ထားေယ်ဘူတာကြား 

တံတားအမှတ်(၆၀၆) ရမာင်မယ်ရေှာင်တံတားြို အကြမ်းဖြ်ရသာင်းြျန်းသူအဖွဲ့ြ မိုင်းခွဲဖျြ်ဆီး

 တနမပည်တော် စက်ေင်ဘာ ၂၆

တနေဂာရီတုိင်းသဒေကကီး	သရး-ွားဝယ်	

ရွားလမ်းပုိင်းအတွင်း	ွားဝယ်ပမို့နယ်	

သရမြူဘူတာနှင့်				ွားဝယ်ဘူတာကကား	

မုိင်တုိင်အမှတ်၃၆၄/၁၁-၁၂	ရိှ					တံတား	

အမှတ်(၆၀၆)	သမာင်မယ်သရှာင်တံတားကုိ	

စက်တင်ဘာ	၂၅	ရက်									ညသနပုိင်းတွင်	

အကကမ်းြက်သောင်းကျန်းေူအြဲွ့က	မုိင်းခဲွ	

ြျက်ေီးမှုသကကာင့်	 	 	 တံတား၏သအာက်ခံ	

ကန့်လန့် မြတ်ေံသပါင်နှစ်သချာင်း၊အလျား	

လုိက်ေံသပါင်		နှစ်သချာင်း၊							၇၅သပါင်	

ေံလမ်း	နှစ်သချာင်း၊	ေံလမ်းွိန်း	Guard	

Rail	နှစ်သချာင်းနှင့်	တံတားအွူးေစ်ေား	

ဇလီြားများ			ပျက်စီးေံုးရှုးံခ့ဲသကကာင်းနှင့်	

ပျက်စီးချ ိ့ု ယွင်းမှုများကုိ	အမမန်ေံုးမပန်လည်	

မပုမပင်နုိင်သရး							စီစဉ်သောင်ရေက်လျက်	

ရိှေည်။

အကကမ်းြက်သောင်းကျန်းေူအြဲွ့များ

အသနမြင့်	၂၀၂၁	ခုနှစ်	သြသြာ်ဝါရီလမှစ၍	

ယခုအချန်ိွိ			မမန်မာ့မီးရွားလမ်းကွန်	

ရက်တစ်ခုလံုးတွင်		ရွားလမ်းနှင့်ရွား

ဘူတာနယ်သမမအတွင်း	 	 	 ဗံုးသွာင်မုိင်းခဲွ၊	

ြျက်ေီးမခင်း	၇၉	ကကိမ်၊					ရွားတံတား၊	

ေံလမ်းများကုိ	 	 မုိင်းခဲွြျက်ေီးမခင်း	 ၁၇၂	

ကကိမ်၊	 ဘူတာအသောက်အအံုနှင့်ဝန်ွမ်း	

သနအိမ်များအား					မီးရှ့ို ြျက်ေီးမခင်း	၁၆	

ကကိမ်ကျူးလွန်ခ့ဲကကေည်။

အကကမး်ြက်	 	 	 သောငး်ကျနး်ေူများ	

အသနမြင့်		နုိင်ငံသတာ်ပုိင်ရွားစက်သခါင်း	

နှင့်တဲွများ၊	 	 ရွားလမ်းနှင့်	 တံတားများ၊	

ခရီးေည်များနှင့်					ကုန်စည်များွိခုိက်	

ပျက်စီးေံုးရှုးံသစသရး၊	 	 	ရွားစီးခရီးေွား	

မပည်ေူများအသနမြင့်	ရွားမြင့်	ခရီးေွား	

လာရာတွင်	 	 	 ကုိယ်စိတ်နှလံုးချမ်းသမမ့ပပီး	

အေက်အန္တရာယ်ကင်းရှင်းစွာမြင့်			လံုခခုံ	

စိတ်ချစွာ	ေွားလာနုိင်မှုမရိှသစသရးအတွက်	

ေွိုင်ရြာ်မမို့ ရေရဘးြူညီမှုများြို ထိန်းချုပ်ထားရကြာင်း သတင်းမှားများ 
မဟုတ်မမှန် ရေးသားပဖန့်ရေေျြ်ေှိ

 တနမပည်တော် စက်ေင်ဘာ ၂၆

ကရင်နီမပည်နယ်							လွိုင်သကာ်ပမို့	

သရသဘးကညူသီွာက်ပံေ့ည့်	ပစ္စည်းများ	

ကို					ွ ိန်းချုပ်ွားသကကာင်း	တရားမဝင်	

မပည်ြျက်မီဒီယာများက	ေတင်းမှားများ	

မဟုတ်မမှန်	 	 	 	 	သရးေားမြန့်သဝလျက်ရှိ	

သကကာင်း	သတွ့ရှိရေည်။

အေိုပါေတင်းနှင့်	 	 	 	 		ပတ်ေက်၍	

လိွုင်သကာ်ပမို့သရသဘးကညူသီွာက်ပံသ့ရး	

လုပ်ငန်းစဉ်များကို	 	 	 	 	 	 	လွိုင်သကာ်ပမို့ရှိ	

တာဝန်ရိှေမူျားက	စနစ်တကျသောင်ရေက်	

လျက်ရှိသကကာင်း၊			ေက်ေိုင်ရာ	တာဝန်ရှိ	

ေူများ၊				အရပ်ဘက်အြွဲ့အစည်းများနှင့်	

လူမှုသရးအြွဲ့အစည်းများမြင့်				ပူးသပါင်း

သောင်ရေက်လျက်ရိှသကကာင်း၊	သစတနာရှင်၊	

အလှူရှင်များက	လှူဒါန်းေည့	်		သွာက်ပံ	့

သရးပစ္စည်းများကို		အမှန်တကယ်လိုအပ်	

လျက်ရှိေည့်	 	 သရသဘးေင့်မပည်ေူများ	

ွံေို့	နည်းလမ်းမျ ိုးစုံမြင့်	 	သပးပို့လျက်ရှိ	

သကကာင်းနှင့်	တရားမဝင်မပည်ြျက်မဒီယီာ	

များက	ွ ိေုိုသ့ရသဘးကညူကီယ်ေယ်သရး	

သောင်ရေက်သပးသနမှုများကိ	ု				မပည်ေူများ	

က			အွင်အမမင်လွဲမှားသစရန်ရည်ရေယ်	

ချက်ရိှရိှ				လပ်ုကကံသရးေားပပီး		ဝါဒမြန့်သန	

သကကာင်း၊				လွိုင်သကာ်ပမို့		သရသဘးကူညီ

သွာက်ပံ့သရးလုပ်ငန်းများ				သောင်ရေက်	

သနေည့	်တာဝန်ရိှေတူစ်ဦး၏		သမပာကကား	

ချက်အရ	ေတင်းရရှိေည်။										(၅၀၁)

ရည်ရေယ်ပပီး									ယခုက့ဲေ့ုိအကကိမ်ကကိမ်	

ကျူးလွန်	 	 	ြျက်ေီးသနကကမခင်းမြစ်သော်	

လည်း		နုိင်ငံသတာ်အစုိးရအသနမြင့်	အများ	

မပည်ေူခရီးေွားလာမှုနှင့်	ကုန်စည်ပ့ုိသောင်	

မှုအေင်သမပသချာသမွ့								မမန်ေန်သစသရး	

အတွက်	ရွားလမ်းနှင့်အသမခခံအသောက်	

အအံုများ	 ပုိမုိတုိးတက်သကာင်းမွန်လာသစ	

သရး၊	ရွားပ့ုိသောင်သရးစနစ်	အေင့်မမှင့်	

တင်သရးစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများကုိ	ရည်မှန်း	

ချက်ွားရိှ၍				အစဉ်တစုိက်အသလးွား	

စီမံသောင်ရေက်သပးလျက်ရိှသကကာင်း	မမန်မာ့	

မီးရွားမှ	ေတင်းရရိှေည်။										(၅၀၁)																						

တေး-ထားဝယေ်ထားလမ်းပိင်ုးအေွင်း ေနသသာေီေိင်ုးတေသကကီး  ထားဝယ်မမို့နယ်   တေမဖူနှင့်ထားဝယ်ဘေူာကကား ေေံားအမှေ်(၆၀၆)    တမာင်မယ်တေှာင်ေေံား 

မိုင်းခွဲဖျက်ဆီးခံထားေမှု မှေ်ေမ်းဓာေ်ပုံ။



၂၇-၉-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၂၁

စာမျက်နှာ ၂၂ သို့



စာမျက်နှာ ၂၂ ၂၇-၉-၂၀၂၄

 ေ

စာမျက်နှာ ၂၁ မှအဆက်

စာမျက်နှာ ၂၃ သို့



၂၇-၉-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၂၃

အရကြာင်းအမျ ို းမျ ို းရကြာင့် ရနောရေသအသီးသီးသို့ ရောြ်ေှိရနကြသည့်
ပမန်မာနိုင်ငံသားများြို ပပန်ေည်ဖိတ်ရခါ်

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီ

သေင်းထုေ်မပန်ချက်

အတကကာင်းအမျ ိုးမျ ိုးတကကာင့် တနောတေသအသီးသီးသို့
တောက်ေှိတနကကသည့် မမန်မာနိုင်ငံသားများကို မပန်လည်ဖိေ်တခါ်မခင်း

၁။	 တပ်မသတာ်က	နိုင်ငံသတာ်တာဝန်ကို	လွှဲသမပာင်းရယူခဲ့ရေည့်	 	 ၂ဝ၂၁	ခုနှစ်	သြသြာ်ဝါရီ	၁ရက်	

သနာက်ပိုင်းကစ၍	NLD	ပါတီဝင်များ၊	 	 ၎င်းပါတီကို	 သွာက်ခံေူအစွန်းသရာက်များ၊	 မတရားအေင်းနှင့်	

အကကမ်းြက်အုပ်စုများမြစ်ေည့်	CRPH		နှင့်	NUG၊	CDM	လှုံ့သော်မှုနှင့်	နိုင်ငံသတာ်တည်ပငိမ်သအးချမ်းသရး

ကို	မလိုလားေည့်	မပည်တွင်း၊	မပည်ပမှ	လူပုင်္္ဂိုလ်၊	အြွဲ့အစည်းများ၏	သေွးွိုးလှုံ့သော်မှု၊	သမခာက်လှန့်မှု	

တိုသ့ကကာင့်	အချ ို့သော		သကျာင်းေား၊	သကျာင်းေ	ူလငူယ်လရူေယ်များ၊	နိင်ုငံဝ့န်ွမ်းများနှင့်	မမိတိိုန့ိင်ုငေံား	

များေည်	EAO	များ	တည်ရိှရာသနရာများနှင်	့မပည်ပနိင်ုငမံျားေို	့စိုးရမ်ိစတ်ိများမြင့်	တမ်ိးသရှာင်သနသကကာင်း	

ေိရှိရပါေည်။

၂။	 ၎င်းတိုအ့သနမြင့်	မတရားအေင်းနှင့်	အကကမ်းြက်အပ်ုစမုျားမြစ်ေည့်	CRPH	နှင့်	NUG	၊	၎င်းတိုနှ့င့်	

ေက်စပ်သနေည့်	ပငု်္္ဂိုလ်အချ ို့၏ွတ်ုမပန်ခဲေ့ည့်	အာဏာရှင်ေန်ေည့် ုွတ်မပနခ်ျက်၊	သမပာကကားချက်တို	့

အသပါ်တွင်လည်း	ွပ်မံစိုးရိမ်လျက်ရှိပပီး	သရာက်ရှိရာသနရာများ၌လည်း		လုံခခုံသရးအာမခံချက်မရှိမှု၊	လူမှု	

စီးပွားဘဝ	အေင်မသမပခက်ခဲမှုတို့နှင့်ရင်ေိုင်သနရေမြင့်	မိမိတို့သနရပ်သဒေအေီးေီးေို့	မပန်လာလိုေည့်	

ေန္ဒများမြစ်သပါ်သနေည်ကို	ေတင်းရရှိပါေည်။

၃။	 ယခမုဖစ်စဉ်ကာလအေွင်း လသူေ်မှု၊ လယုက်မှု၊ မီးရှို	့မှု၊ မိင်ုးတဖာက်ခဲွမှု၊ လုခံခုတံေးေပ်ဖဲွ့ဝင်များကိ ု

ေည်ေွယ်ချက်ေှိေှိေိုက်ခိုက်မှု၊   မပည်သူ့ဝန်ထမ်းများနှင့်  မပည်သူအချ ို ့ကို   အုပ်စုဖွဲ့ကိုယ်ထိလက်တောက်        

ေိက်ုခိက်ုမှု၊ အစိုးေပိင်ုအတဆာက်အအုမံျားနှင့် ပဂု္ဂလကိပိင်ုအတဆာက်အအုမံျားကိ ုဖျက်ဆီးမှု၊ CDMလှုပ်ေှား 

မှုေွင် တငွတကကးအေမဖစ်တစ၊  အမခားနည်းလမ်းမဖင့်မဖစ်တစ  နက်ရှိုင်းစွာကာယကံတမမာက်ပါဝင်သူများမှအပ  

စိုးေိမ်စိေ်တကကာင့် ထွက်တမပးေိမ်းတေှာင်တနကကသည့် ဝန်ထမ်းများ၊ အသိပညာေှင်၊ အေေ်ပညာေှင်များ၊ 

အမခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ ပုဂ္ဂိုလ်များ၊  နိုင်ငံသားများကို  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီအတနမဖင့် 

အထူးသက်ညှာစွာ တမဖတလျှာ့တဆာင်ေွက်တပးမည်မဖစ်ပါသည်။

၄။	 မိမိသနရပ်သဒေအေီးေီးမှ	စွန့်ခွာတိမ်းသရှာင်သနရေူများေည်လည်း	မိမိတို့နိုင်ငံေားများမြစ်

သောသကကာင့်	 ၎င်းတို့အသနမြင့်	တိမ်းသရှာင်သရာက်ရှိသနရာများမှ	 မမန်မာနိုင်ငံရှိ	 ၎င်းတို့သဒေအေီးေီးေို့	

 ယခုပြစ်စဉ်ျာလအေွင်း  လူသေ်မှု၊  လုယျ်မှု၊ မီးရှို့မှု၊ မိုင်း 

တြာျ်ခွဲမှု၊  လုံခခုံတရးေြ်ြွဲ့ ဝင်မေားျို ရည်ရွယ်ခေျ်ရှိရှိေိုျ်ခိုျ်မှု၊ 

ပြည်သူဝ့ေ်ထမ်းမေားနှင့်ပြည်သအူခေ ို့ျိ ု အြ်ုစြဲွု့ ျိယ်ုထလိျ်တရာျ် 

ေိျ်ုခုိျ်မှု၊ အစုိးရြိင်ုအတောျ်အအုမံေားနှင့် ြဂု္ဂလျိြုိင်အတောျ် 

အအုံမေားျိုြေျ်ေီးမှု၊ CDM လှုြ်ရှားမှုေွင်  တငွတကျးအရပြစ်တစ၊  

အပခားေည်းလမ်းပြင့်ပြစ်တစ ေျ်ရှိုင်းစွာ ျာယျတံပမာျ်ြါဝင်သမူေား 

မှအြ  စိုးရမ်ိစေ်ိတကျာင့်  ထွျ်တပြးေမ်ိးတရှာင်တေကျသည့်  ဝေ်ထမ်း 

မေား၊ အသြိညာရှင်၊ အေေ်ြညာရှင်မေား၊ အပခားေယ်ြယ်အသီးသီးမှ 

ြုဂ္ဂို လ်မေား၊ နုိင်ငံသားမေားျုိ  နုိင်ငံတော်စီမံအုြ်ခေုြ်တရးတျာင်စီအတေ 

ပြင့် အထူးသျ်ညှာစွာ တပြတလျှာ့တောင်ရွျ်တြးမည်ပြစ်ြါသည်။

မပန်လည်ဝင်သရာက်သရး	နိုင်ငံသတာ်စီမံအုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီက	စီမံသောင်ရေက်ေွားမည်မြစ်ပါေည်။

၅။	 ေိုမ့ြစ်ပါ၍				သနရပ်သဒေအေီးေီးေို	့		အသကကာင်းအရာတစ်မျ ိုးမျ ိုးမြင့်	မပစ်မှုကျူးလွန်ွားေမူျားမှ	

အပ	စိုးရိမ်စိတ်သကကာင့်		တိမ်းသရှာင်သနရေူများအသနမြင့်		မိမိတို့၏ကိုယ်ပိုင်စိတ်ေန္ဒအရ		မမန်မာနိုင်ငံရှိ						

မိမိတို့၏သနရပ်များေို့			မပန်လည်ဝင်သရာက်လိုပါက	ဥပသဒအရ	သမြသလျှာ့သပးမှုများနှင့်အညီ	မပန်လည်ဝင်	

သရာက်နိင်ုသရး		နီးစပ်ရာ		ရပ်ကွက်၊		သကျးရော၊	ပမို့နယ်၊	ခရိင်ုစမီအံပ်ုချုပ်သရးသကာင်စမီျားနှင့်	မပည်ပသရာက်	

နိင်ုငေံားများအသနမြင့်	ေက်ေုိင်ရာေရံုံး၊စစ်ေရံုံး၊သကာင်စစ်ဝန်ရုံးများေို	့ေက်ေွယ်သောင်ရေက်နိင်ုပါရန်	

ေတင်းွုတ်မပန်အပ်ပါေည်။

သေင်းထုေ်မပန်တေးအဖွဲ့

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီ

မိမိပုိင် နုိင်ငံသားစိစစ်ရေးြတ်၊ Mobile SIM Card၊ Mobile Payment 

Account ၊  BankAccount  များအားမသြ်ဆိုင်သူထံသို့   

အခရကြးရငွပဖင့်  ရောင်းချပခင်း၊ ငှားေမ်းအသုံးပပုရစပခင်းများရဆာင်ေွြ်ပါြ 

တည်ဆဲဥပရေများနှင့်အညီ အရေးယူခံေနိုင်ပါသည်။

စာမျက်နှာ ၂၂ မှအဆက်



လယ်ကန်ေင်းရိုးအတိင်ုး	သခါင်းကိသုအာက်ငုံပ့ပီး		

ဘယ်ညာင်္ရုစိုက်၍ကကည့်ကာ	 သလျှာက်လာခဲ့သော	

ြိုးနေီည်	ဇက်သညာင်းလာေမြင့	်ခဏရပ်လိက်ုေည်။	

သခါင်းကိုလှည့်၍၊	လှန်၍၊	သစာင်း၍	 	င်္ွေတ်င်္ွေတ်မမည်	

သအာင်ချ ိုးလိက်ုမှော	သနောွိင်ုောရိှေွားသတာ၏့။

ကန်ေင်းရိုး၏ဘယ်ညာတွင်	ေန်မာွွားကျ ိုင်း	

လှသောစပါးပင်များေည်	သအာင်မမင်လှသော	အေီး	

အေန်များကို		သခါင်းသပါ်ရေက်ကာ		သလအလာတွင်	

ဘယ်ညာယမ်ိးနွဲ့လျက်				တရှဲရှဲအေသံပးလျက်ရှ၏ိ။	

သရနက်ကွင်းလယ်များမြစ်၍				ေက်ရင့်စပါးပင်တို့	

ေည်			လူကကီးတစ်သယာက်၏ရင်စို့ခန့်ွိ				မမင့်မား	

လျက်ရှိကက၏။

ြိုးနီေည်			လယ်ကွင်းမပင်တစ်သမျှာ်တစ်သခါ်ကို		

လှမ်း၍ကဲ၍ကကည့်သနရင်း	ငယ်စဉ်က		သကျာင်းတွင်	

ေင်ခဲ့ြူးသော	 	 	 	 	 	ကဗျာကသလးတစ်ပိုင်းတစ်စကို	

အမှတ်ရမသိတာ၏့။	"လယ်မပင်မှ	ေင်သကာင်သပျာက်	

တယ်	ပြိုးသမာက်လို့ေီး"	ွိုစာေိုအရ				လယ်ကွင်း	

စပါးခင်းွဲ	ေင်တစ်သကာင်ဝင်ေွားလျှင်	 မမမင်နိုင်	

သလာက်သအာင်		စပါးပင်တို့		ေန်စွမ်းသအာင်မမင်လှ	

သကကာင်း				တင်စားြွဲ့ေိုွားမခင်း		မြစ်သပလိမ့်မည်။	

ေို့သော်	လယ်ေမားသလာက၌	စပါးပင်များဘယ်မျှ	

သအာင်မမင်ေန်စွမ်းသကကာင်း					စကားတစ်ရပ်လည်း	

ရှိပါသေး၏။

"အိုးပစ်မကွဲ"ေိုသောစကားပင်မြစ်ပါ၏။	 	 	 ွို	

စကားကိုသတာ့				ြိုးနီ				လှိုက်လှိုက်လှဲလှဲသွာက်ခံ	

ေသဘာကျမိသတာ့ေည်။	စနစ်တကျလည်း	စိုက်ပျ ိုး	

ွားမည်။					မျ ိုးကလည်းသကာင်းမည်။				နွားသချး၊	

ေစ်ရေက်သေွးသမမဩဇာကလည်းမပည့်စုမံည်။	သရာင်္ါ	

ပိုးမွှားလည်းကင်းမည်ေိပုါက	စပါးပင်တို	့စတ်ိကကိုက်	

ရှင်ေန်ကကီးွွားကာ			အဘယ်မှာလျှင်			အိုးကိုပစ်၍	

ကွဲနိုင်ပါသတာ့မည်လဲ။	"အင်း	ရာေီဥတုကလဲ	မှန်ြို့	

လိုသေးတာပဲ"ဟု	ွပ်ေင့်သတးွရင်း	တစ်သယာက်	

တည်း	ခပုံးမိရသေး၏။

"ငါတို့လူေားသတွရဲ့	အေက်ေခင်အပင်သတွပါ	

လား"ဟူ၍လည်း			ေူစဉ်းစားမိရမပန်ေည်။				လယ်	

ပိုင်ရှင်မဟုတ်၊	လယ်ေမားမဟုတ်သော်မငား	 စပါး	

တစ်ပင်၊	သကာက်နှံတစ်နှံအလဟဿမမြစ်ရသအာင်၊	

မပျက်စီးရသအာင်	ေူ	 င်္ရုတစိုက်သလျှာက်၍လာခဲ့	

မပန်၏။							"ကွင်းအငူနှင်းမမူမစဲခင်က"	ေိုေကဲ့ေို့	

နံနက်သစာသစာ	နှင်းသောသောတွင်စ၍	ကွင်းတကာ့	

ကွင်း	နံှသ့နခဲရ့ပပ။ီ	ေရှူာသြသွနသောအရာကိမု	ူမသတွ့	

ရသေး။	မသတွ့၍မမူမြစ်ပါသလ။	ေကူတခိံွ ားမခိဲပ့ပီး	

ွိုကတိကလည်း				တည်ရန်အသရးကကီးလှသတာ့၏။	

ေူ့ပညာ၊	ေူ့င်္ဏ်ုေကိ္ခာကိ	ုေအူားကိုး၍	ွ ိကုတကိိ	ု

သပးခဲ့မခင်းောမြစ်ပါ၏။

ကတေိိတုာမျ ိုးကလည်း	သပးရန်အလွန်လွယ်က	ူ

လှသပမငား	ွ ိကုတတိည်ရန်ကိသုတာ	့အလွန်ကကိုးစား	

ရေည့်အမျ ိုးမြစ်သတာ့၏။				ွို့သကကာင့်ပင်				ေူ၏	

သမခလှမ်းတို့ေည်	ပို၍ေွက်လာသတာ့၏။	ွိန်ပင်ရိုး	

ကွင်းစပ်ေို့ပင်သရာက်လာခဲ့ပပီး			နှင်းရည်နှင်းသပါက်	

တိုက့ိသုောက်စို၍့	လန်းေန်းသနသောသမမစာမမက်များ၊		

ပန်သတာ်မြူမမက်များ၊						ကပ်သစးနှဲပင်ကသလးများ၊	

ကုလားခတ်တက်ပင်များ၊				ပုစွန်စာပင်ကသလးများ	

ေည်				အသရှ့ဘက်ေီမှ				ပျ ို့အန်ဝင်းပလာသော	

သနသရာင်မခည်ကို	သခါင်းသမာ့၍ကကိုေိုသနကကပါပပီ။

ဝါေိုဝါသခါင်	သရသြာင်သြာင်ကာလကတည်းက	

ရှင်ေန်ကကီးွွားသပါက်ြွားလာခဲ့သော	 "ခရုမျက်ပပဲ"		

သကာင်များ၏အခွံတို့ေည်	ကွေတ်ေတ်လျက်ရှိကာ	

ြိုးနီ၏			သမခြဝါးသအာက်တွင်	တခွပ်ခွပ်မမည်သအာင်	

ကွဲ၍သကက၍			ကျန်ရစ်ခဲ့ကကေည်။		တာရာြိနပ်နီးပါး	

ကွေဲပခုံးအေားမာတက်၍					ငါးသမပမပါးဟက်ွသန	

သော	ြနိပ်ဗလာနှင့	်ြိုးန၏ီသမခြဝါးမပင်တိုက့ိမု	ူစူးနိင်ု	

ရှနိုင်စွမ်းမရှိပါသလ။

ြိုးန၏ီအကကည့ေ်ည်							ေူ့သရှ့နှစ်လခံန့်အကွာ	

ကန်ေင်းရိုးသဘးတွင်ကပ်လျက်	စနု့်စနု့်ပုပံုကံသလးရိှ	

သနသော	"ကျစ်စာပုံ"ကို	 	ေွား၍သတွ့ေည်။	အော	

အနားေွား၍ကကည့်ေည်။	 သမမမပင်မှတစ်ွွာခန့်မမင့်	

တက်သနသော			ကျစ်စာပုံပတ်လည်တွင်			အစင်းရာ၊	

မခစ်ရာကသလးများကို	 	 	 သေသေချာချာကကည့်လျှင	်

သတွ့ရေည်။	မာလကာေီးအပွသပါ်တွင်	လက်ေည်း	

နှင့ြ်နိှိပ်ွားေကဲေ့ိုတ့ည်း။	ဟတ်ုသတာဟ့တ်ုနိင်ုသပ	

ေည်ဟု	ေူသတွး၏။	သမခသွာက်နှင့်	အောတွန်း၍	

ပြိုလိုက်ေည်။		ကျစ်စာသမမစုန့် 		သဘးေို့လဲကျေွား	

ချနိ်တွင်	 သအာက်၌	ကန်ေင်းရိုး၏သဘးကိုသမမာင်၍		

အသပါက်တစ်သပါက်။

ပခုံးသပါ်တွင်ွမ်းလာသော		သပါက်တူးအရိုးတို	

ကသလးနှင့်	လက်ညှိုးခန့်အလုံးရှိသော	ဝါးစိမ်းကိုင်း	

ကသလးကို	ကန်ေင်းသပါ်အောချေည်။	ကန်ေင်း	

သဘးေို့အောေင်းကာ	လဲကျသနသောကျစ်စာခဲကို	

အောလှန်၍ကကည့်၏။	သအာက်သမခဘက်တွင်	သခါင်း	

သောင့်ရာကို	ေူွင်ရှားစွာသတွ့၏။	ြိုးနီ	အောခပုံး	

လိုက်၏။				သတွ့ပပီ။			ေူရှာသနသောအသကာင်ေည်	

ွိုတွင်းွဲတွင်ရှိရမည်။	နတ်သတာ်ကုန်စ၊	 မပာေိုလ	

ေို	့သရာက်သတာမ့ည်မြစ်ရကား	လယ်ကွင်းရိှသမမေား	

များ	မာစမပုသနပပီ။	ေို့သော်	အစိုဓာတ်ရှိသနသေး၏။

ဝါးစိမ်းကိုင်းတံကသလးကို			အောလှမ်း၍		ယူ	

ေည်။	အြျားဘက်တွင်	ြဲွီးေံသချာင်းကို	 	မီးမပ၍	

သကးွကာ	အြျားခွေန်ွားသောချတ်ိကသလးတပ်ေင်	

ွားလျက်ရိှ၏။	ွ ိခုျတ်ိမြင့	်တွင်းသပါက်ဝွေဲို့ွ ိုး၍	

ေွင်းလိုက်ေည်။

ေူ့အသတွ့အကကုံအရ	တွင်းေည်	သမမသအာက်ေို့	

တည့်တည့်မတ်မတ်သြာက်ွားေည်မရှိ				သဘးေို့	

ခပ်သစသွစ(ွအွူးေမြင့	်ကန်ေင်းသပါင်သမမေားဘက်	

ေို့ော)သြာက်ွားသလ့ရှိပါ၏။			များသောအားမြင့်	

တသမြာင့်တည်းရှိကကပပီး	သကာက်သကွ့သောတွင်းက		

အသတွ့နည်းပါးေည်။

ယခုတွင်လည်း	တစ်ဝက်သလာက်တွင်	အနည်း	

ငယ်သကွ့သကာက်လျက်ရှိ၏။	ဝါးစိမ်းကိုင်းကို	အော	

သချာ၍့	တွင်းသအာက်သမခေို	့သရာက်သအာင်ွည့ေ်ည်။	

လူ့လက်တစ်ေုံး	နှစ်သပခွဲခန့်တွင်	တွင်းေုံးေွားပပီ။

မျက်ခုံးနှစ်ြက်ကိအုောကျုံ့၍	အာရုကံိလုက်ေို	့

ပို၍့	စူးစိက်ုပပီးခပ်ေတ်ေတ်ွိုးကကည့ေ်ည်။	ရာဘာ	

မပားကိုွိုးမိေလိုမျ ိုး	 		တုံ့မပန်ကန်မှုကိုေိလိုက်ရ၍	

ေူ	ဝမ်းောေွား၏။	ကျနိ်းသေပပီ။

ဝါးစိမ်းတုတ်အြျားတွင်	တပ်ွားသောေံချတိ်	

၏	အေွားဘက်နှင့်မှန်း၍	ချတိ်ေွဲယူေည်။	ဘာမျှ	

ပါမလာ။	ချတိ်တွင်ဘာမှမပငိသပ။	ေို့မြင့်	တုတ်တံကို	

အောလှည့က်ာလှည့က်ာမြင့	်ချတ်ိ၍ချတ်ိ၍ေဲွကကည့်	

လိက်ုေည်။	အတွင်းမှတုံ့မပန်ရနု်းကန်ေည်ကို	လက်	

က	ခံစားလိုက်ရေည်။

ဟုတ်ပပီ။	ေူေည်	ေတိကကီးစွာွား၍		ေွဲတင်	

လိုက်၏။	 	 ချတိ်၏အြျားတွင်	ေတ္တဝါတစ်သကာင်	

သကာင်	ပငတွိယ်၍ပါလာသနပပ။ီ	ေိုသ့ော်	တွင်းတစ်ဝက်	

ခန့်ောေွဲတင်ရပပီး		တစ်သနသတာ့ေည်။				တွင်းွဲ	

က		 	 	အသကာင်ကကီးသနပပီဟုေိလိုက်၍	 	 	 	ဝမ်းော	

ေွားမိေည်။

ေို့မြစ်၍	ညာလက်မှတုတ်တံကို	ဘယ်လက်မြင့်	

အောသမပာင်း၍ကိင်ုေည်။	ညာလက်မြင့	်ေူသစာသစာ	

က	ချွားသောသပါက်မပားကို	လှမ်းလိုက်၏။	ေိတ်	

တေံပ်ိသပါက်မပားေည်	မလူက	တစ်ွွာသကျာ်သကျာ်	

မျှအေွားရိှခဲသ့ော်လည်း	ယခမု	ူနှစ်သပါင်းများစွာေုံးစဲွ	

လာခဲ့ပပီးမြစ်ေမြင့်	 	အေွားတစ်မိုက်ခန့်ော	 	ကျန်	

သတာ့၏။	ွို့သကကာင့်	ညာလက်တစ်ြက်တည်းမြင့်	

တွင်းသဘးမှသမမကို	ဝိုက်၍ဝိုက်၍သပါက်လိုက်ေည်။

သနွပီပီမသရာက်သေးေည်မို့	 	 	 	လယ်သမမေည်	

ခပ်မွမွနှင့	်တူးရမခက်လှသချ။	မကကာမ	ီတစ်သတာင်ခန့် 	

အနက်ေို့သရာက်လာပပီး			အားစိုက်၍မသပါက်သတာ့။	

သမမေားကိ	ုမခစ်၍မခစ်၍ြယ်လိက်ုေည်။	ဝါးစမ်ိးကိင်ုး	

၏အေုံး	ေံချတိ်ွိတူးမိချနိ်တွင်သတာ့သပါ်လာခဲ့ပပီ။

ြီးကကမ်းငှက်သပျာေီးမှည့၏်အသရာင်နှင့တ်သူော	

ဝါညို့ညို့နှင့်	 	 	ဝြီးသနသော		တွင်းသအာင်းြားကကီး	

တစ်သကာင်။		သလးေယ်ေားွက်သတာ့			မငယ်ပပီ။	

ဤရာေီ၊	ဤလမျ ိုးတွင်	 	 	 	တွင်းသအာင်းြားေည်	

အဝေုံး၊	အေူေုံးမဟုတ်ပါသလာ။

ေိုနှ့င့ပ်င်	လယ်ကန်ေင်းတစ်သလျှာက်လှည့က်ာ		

တွင်းရှာလိုက်၊	တူးလိုက်၊	ချတိ်လိုက်နှင့်	ြားရှိေည့်	

တွင်းကရှ၊ိ	ပစွုန်လုံးရှေိည့်တွင်းက	ရှနှိင့်	သနအသတာ်	

မမင့လ်ာချန်ိတွင်မ	ူေူ့ပလိင်ုးွဲတွင်	ြားသလးသကာင်	

ရသနခဲ့ပပီ။			လူလည်းအသတာ်ပင်ပန်းသနပပီ။			ေို့နှင့်	

အိမ်ေို့	အမမန်ေုတ်သချတင်သတာ့ေည်။	ြိုးနီအိမ်ေို့	

သရာက်ချနိ်ေည်	ေွမ်းခံဝင်ပပီးေွားသလပပီ။	ေို့မြစ်၍		

ရလာသောြားကကီးများကိ	ုဟင်းမြစ်သစရန်	ဇနီးမြစ်ေ	ူ

မကျင်သငွွံ	သပးလိုက်စဉ်မှာပင်	ေားအငယ်သကာင်	

ောသမာင်နှင့်			သကျာင်းေရာနှစ်သယာက်			သရာက်	

လာခဲ့ပါပပီ။

ေရာများေည်	 ပမို့ေားပညာတတ်များမြစ်ကက	

ပပီး	လပူျ ိုလလွူတ်များမြစ်၍	သကျာင်းပတ်ိရက်များတွင်	

တပည့်များ၏သကျးရောများေို့လိုက်လည်ရင်း			ဗဟု	

ေတုလည်းရ၊	သတာဓသလသ့တာစရိက်ု၊	သတာေဘာဝ	

များကိလုည်း	ကိယ်ုတိင်ုသတွ့ မမင်ခစံားချင်ကကေူများ	

မြစ်ကကသပ၏။	အွူးေမြင့	်အစားအစာအွူးအေန်း	

များကိ	ု		ကကိုက်နှစ်ေက်ေမူျားလည်း			မြစ်ကကေည်။	

ွိေုရာများကိပုင်	မနှစ်က	ြိုးနကီိယ်ုတိင်ု	သရဘမဲျား	

ြမ်းကာ	ချက်၍သကွေးခဲ့ြူးပါ၏။

"အသြ	ဟင်းစားအေင်သမပရဲ့လားဗျ။	ကွေန်သတာ်	

က	လမ်းမှာေရာတို့ကိုသမပာသမပာသနခဲ့တာ။	 	တွင်း	

သအာင်းြားကကီးသတွရဲ့အသကကာင်း၊	ေူလဲေူ၊	 စားလို့		

လ	ဲအလွန်သကာင်းေိသုတာ	့ေရာသတကွ	ေသဘာကျ	

သနသလရဲ့ဗျာ"

ြိုးနီက	အောခပုံးလိုက်ရင်း-

"ေားကို	အသြကတိသပးွားရင်	ဘယ်တုန်းက	

ပျက်ြူးလို့လဲ	ေားရဲ့"

ေားမျက်နှာမငယ်သစရသအာင်	 	 	လုပ်သပးနိုင်ခဲ့	

ေည့်အတွက်	သကျနပ်စွာသမပာမိ၏။

"ဒါေိဘုယ်မှာလ	ဲေရာတိုက့	ကကည့ခ်ျင်သနတာ"

"ဟုတ်တယ်။			မပစမ်းပါ			ဦးြိုးနီ။			သတာ်သတာ်	

ကကီးရဲ့လား"

ေရာနှစ်သယာက်ကပါ	စိတ်ဝင်စားစွာသမး၏။

"မကျင်သငွသရ	ပလိုင်းယူခဲ့စမ်းပါကွာ"

ပလိုင်း ဲွမှေွန်ချလိုက်သော	 	 	 	 ြားများေည	်

ဒန်လင်ပန်းွဲတွင်	သမခကားရားလက်ကားရားနှင့်။

"အလို	 ကကီးလသချလား။	 	 	 	 	ကွေန်သတာ်တို့က	

ဒီသလာက်ကကီးတဲ့ြား	တစ်ခါမှသတာင်မမမင်ြူးဘူး"

ေရာနှစ်သယာက်က	အံ့ဩစွာသမပာကကေည်။

ဟုတ်လည်းဟုတ်ပါသပ၏။	 ပမို့ကသေးများတွင်	

မိုးဦးကျအချနိ်၌	သရာင်းချတတ်ေည်မှာ	ကွင်းွဲမှာ	

ရှာသြွ၍ရသော	မိုးြားများောမြစ်၍	လက်နှစ်လုံး၊	

လက်ေုံးလုံးခန့် ၊	 	 	 	 	 ကကီးမှ	 	 	လက်သလးလုံးခန့်ပင်	

ရှိတတ်ပါ၏။

ဆက်လက်တဖာ်မပပါမည်။

ေတ္ထုတိုြဏ္ဍ ြားတြါင်ဟင်းနှင့် ခံေွင်းခေ ိုတစ့မယ်
ရမာင်မခိမ့်

စာမျက်နှာ ၂၄ ၂၇-၉-၂၀၂၄



၂၇-၉-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၂၅

	 -	 ကမ္ဘာ့နိုင်ငံ	ခရီးေွားသန့

	 	 ကကီးွွားလာြို့	သရှ့သမျှာ်ကာ၊

	 	 နိုင်ငံသပါင်းစုံ		အသလးွားလို့

	 	 သရေးချယ်လို့ော၊

	 	 "နှစ်ေယ့်ခုနစ်ရက်	စက်တင်ဘာ"

	 	 နိုင်ငံတကာ	ေတ်မှတ်ွား၊

	 	 လည်ပတ်ကာ	ေွားလာလျက်

	 	 သန့ရက်ွင်ရှား။

	 -	 မီးခိုးမွွက်သော	စက်ရုံများေို့

	 	 တင်စားပပီး	သခါ်ေိုကာ၊

	 	 တို့နိုင်ငံ	ေဘာဝတရားက

	 	 လှပသဝော၊

	 	 ဧည့်ေည်သတာ်များ	အလည်လာ

	 	 ောောယာ	ကမ်းသမခသပါ၊

	 	 မမစ်သချာင်းအင်းအိုင်	အလှွူးလို့

	 	 ကကည်နူးလွင့်သမျာ။

	 -	 ရှားပါးတိရစ ္ဆာန်	ေစ်ခွသပါလို့

	 	 ရင်ေပ်ရှုသမာ	သပျာ်သပျာ်ရှေင်၊

	 	 ဘုရားသစတီ	အံ့ြွယ်ွူး

	 	 ြူးကကစုံလင်၊

	 	 အင်းသလးက	ကန်သရမပင်

	 	 ေီးနှံစုံလင်	အမမင်ေန်း၊

	 	 သမခမြင့်သလှသလှာ်	ဓသလ့များကို

	 	 သလးစားအံ့မခန်း။

	 -	 သြာ်သရေစွာ	အခပုံးပန်းက

	 	 စိတ်ရှေင်လန်း	သအးချမ်းသစ၊

	 	 ဧည့်ဝတ်သကျပွန်	စိတ်ွားအလှမြင့်

	 	 ြိတ်ကကားပန်သြခ၊

	 	 အွက်သအာက်	သရသမမ

	 	 ပို့သောင်ကာသန	စိတ်တိုင်းကျ၊

	 	 တကယ်ောယာ...

	 	 အလည်လာပါ	မိတ်အများကို

	 	 ြိတ်ကကားပါရ။					။		

ပန်းမာလာ

ြမ ္ဘာခ့ေီးသွားေုပ်ငန်းရေှ့သို့ေှမ်း

တကာလင်း စက်ေင်ဘာ ၂၆

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးသဒေကကီး	သကာ	

လင်းခရိုင်တွင်	လာမည့်	 သောင်း	

ေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ၌	မတ်ပဲ	၃၉၈၂	

ဧက	 	 	 စိုက်ပျ ိုးမည်မြစ်သကကာင်း	

သကာလင်းခရိင်ု			စိက်ုပျ ိုးသရးဦးစီး	

ဌာနမှ	ေိရေည်။

သကာလင်းခရိုင်တွင်	 သောင်း	

ေီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာေီ၌	မတ်ပစဲိက်ုပျ ိုး	

ရန်အတွက်	 	 	 	 ပမို့နယ်အလိုက်	

လျာွားမှုအသနမြင့်	 သကာလင်း	

ပမို့နယ်တွင်	 ဧက	၃၆၅၀၊	ဝန်းေို	

ပမို့နယ်တွင်	၁၀	ဧက၊	ပင်လည်ဘူး	

ပမို့နယ်တွင်	 ၃၂၂	 ဧက	စုစုသပါင်း	

၃၉၈၂		 	 	 	 	 	 	ဧကတို့မြစ်သကကာင်း	

ေိရေည်။

"ဒီနှစ်	 သောင်းေီးနှံစိုက်ပျ ိုး	

ရာေီမှာ	 သကာလင်းခရိုင်အတွင်း	

မတ်ပဲ	ဧက	၃၀၀၀	သကျာ်	စိုက်ပျ ိုး	

ြို့အတွက်	 	 	 	 	လျာွားပါတယ်။	

မတ်ပဲလျာွားဧကမပည့်မီသအာင်	

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုြိုအ့တွက်		သောင်ရေက်	

သပးေွားမယ်။	 မတ်ပဲစိုက်ပျ ိုးချနိ်	

မှာလဲ			လိုအပ်တဲ့နည်းပညာသတွ၊	

မျ ိုးသတွ၊	 ပိုးမွှားသရာင်္ါ	ကာကွယ်	

နည်းလမ်းသတွကိုလဲ	 	 	 	 	 သမမမပင်	

ကွင်းေင်း	 သောင်ရေက်သပးေွား	

မယ်"ဟ	ုသကာလင်းခရိင်ု		စိက်ုပျ ိုး	

သရးဦးစီးဌာန								ခရိုင်ဦးစီးမှူး	

ဦးဝင်းေိန်းက	သမပာမပေည်။

သကာလင်းခရိုင်တွင်	 	 မတ်ပဲ	

စိုက်သတာင်ေူများကို							ပမို့နယ်	

စိက်ုပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနက		သဒေနှင့်	

ကိက်ုညေီည့	်မျ ိုးသကာင်းမျ ိုးေန့် 	

ရရိှသရး၊	စိက်ုနည်းစနစ်မှန်ကန်သရး၊	

ပိုးမွှားကျသရာက်မှုကင်းရှင်းသရး၊	

ဓာတ်သမမဩဇာ	စနစ်တကျေုံးစွဲ	

သရး၊			အွွက်နှုန်း	သကာင်းမွန်သရး	

တို့ကို	 	 	 	အေိပညာသပးလုပ်ငန်း	

များ		သောင်ရေက်သပးေွားမည်မြစ်	

သကကာင်း	ေိရေည်။

ယခနှုစ်		သောင်းေီးနံှစိက်ုပျ ိုး	

ရာေီ၌	သတာင်ေူများ	မတ်ပဲစိုက်	

ပျ ိုးရာတွင်	 မတ်ပဲအွွက်နှုန်းနှင့	်					

အရည်အသေွး						သကာင်းမွန်သရး	

အတွက်	လိုအပ်ေည့်မျ ိုးသကာင်း	

မျ ိုးေန့်များ၊			ေွင်းအားစုများကို	

ေက်ေိုင်ရာ		ပမို့နယ်စိုက်ပျ ိုးသရး	

ဦးစီးဌာနက	ပံပ့ိုးသပးေွားမည်မြစ်	

သကကာင်း	သကာလင်းခရိုင်	စိုက်ပျ ိုး	

သရးဦးစီးဌာနမှ	ေိရေည်။

(၂၀၆)

ရြာေင်းခရိုင်တွင် ရဆာင်းသီးနှံစိုြ်ပျ ို းောသီ၌
မတ်ပဲ ၃၉၈၂ ဧြ စိုြ်ပျ ို းမည်

ငဖဲ စက်ေင်ဘာ ၂၆

မသကးွတိင်ုးသဒေကကီး	မင်းဘူး	

ခရိင်ု	ငြဲပမို့နယ်	သကျးလက်သဒေ	

ြွံ့ ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာနက		

သကျးလက်သနမပည်ေူများ	အလပ်ု	

အကိုင်အခွင့်အလမ်း								ရရှိပပီး	

မိေားစုဝင်သငွ	တိုးပွားလာသစရန်	

ရည်ရေယ်၍	 	 	 	ောစည်သကျးရော၌	

ေတ္တမအကကိမ်	 မမစိမ်းသရာင်သကျး		

ရောစီမံကိန်းအရင်းမသပျာက်လည်	

ပတ်ရန်ပုံသငွ	 	 	ွုတ်သချးမခင်းကို		

စက်တက်ဘာ	၂၅	ရက်	နံနက်ပိုင်း	

က	အေိုပါသကျးရော၌	ကျင်းပခဲ့	

သကကာင်း	ေိရေည်။

သရှးဦးစွာ										ငြဲပမို့နယ်	

သကျးလက်သဒေြွံ့ပြိုးတိုးတက်	

သရးဦးစီးဌာန						ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး			

သဒါ်ပြိုးမပည့စ်ုဟံန်ိးက	မမစမ်ိးသရာင်	

သကျးရောစမီကံန်ိး	လက်စဲွစာသစာင်	

ပါ			ညွှန်ကကားချက်များ၊			စီမံကိန်း	

သောင်ရေက်ရမခင်းသကကာင့်	 	 	 	 	ရရှိ	

လာမည့်								အကျ ိုးသကျးဇူးများ၊	

သငွွ တ်ုသချးရာတွင်						လိက်ုနာရ	

မည့်	 	 	 စည်းကမ်းေတ်မှတ်ချက်	

များ၊	သကျးရောသနမပည်ေူများွား	

ရှိရမည့်	 	 	 သကျးရောစိတ်ဓာတ်တို့	

နှင့်	 	 	 	 	 	 	 သကျးလက်သဒေြွံ့ပြိုး	

တိုးတက်သရးဥပသဒ၊							နည်းဥပသဒ	

များအသကကာင်းကို									ရှင်းလင်း	

သမပာကကားေည်။	

ေက်လက်၍	ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး	

နှင့်	 စီမံကိန်းတာဝန်ခံ	 	 ဝန်ွမ်း	

များက				မမစိမ်းသရာင်သကျးရောစီမံ	

ကိန်း	 	 	 	လုပ်ငန်းအြွဲ့ဝင်များွံ	

ရန်ပုသံငကွျပ်	၄၂၂	ေန်ိး	လွှသဲမပာင်း	

သပးအပ်ေည်။

ွို့သနာက်	 မမစိမ်းသရာင်သကျး	

ရောစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအြွဲ့ဝင်များ	

က	ောစည်သကျးရောရိှ	စိက်ုပျ ိုးသရး	

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ေူ	ဦးသရ	၅၀	ကို	

သငွကျပ်	၃၉၂	ေိန်း၊	 		သမွးမမူသရး	

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ေူ			၁၀			ဦးကို	

သငွကျပ်	 ေိန်း	 ၃၀	 	 	 	 စုစုသပါင်း	

အေင်းေား၊	အေင်းေ	ူဦးသရ	၆၀	

ကို	 မမစိမ်းသရာင်သကျးရောစီမံကိန်း	

အရင်းမသပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုသံင	ွ

ကျပ်	၄၂၂	ေိန်း	 	ွုတ်သချးသပးခဲ့	

သကကာင်း	 ငြဲပမို့နယ်	 သကျးလက်	

သဒေြံွ့ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာန	

ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး	 	 	 	သဒါ်ပြိုးမပည့်စုံ	

ဟိန်းွံမှ	ေိရေည်။

ဇင်မာ

ငဖဲမမို့နယ် သာစည်ရြျးေွာ၌ ပမစိမ်းရောင်ရြျးေွာစီမံြိန်းေန်ပုံရငွ ထုတ်ရချး

ယခင်နှစ်က မေ်ပဲစိုက်ခင်းကို တေွ့ေစဉ်။

နမ့်စန် စက်ေင်ဘာ ၂၆

	 	 ရှမ်းမပည်နယ်(သတာင်ပိုင်း)	

နမ့်စန်ခရိုင်	 	 	 	 	 	 	 	နမ့်စန်ပမို့နယ်		

သကျးလက်သဒေြွံ့ပြိုးတိုးတက်	

သရးဦးစီးဌာနက	နမ့်လစ်သကျးရော	

အုပ်စု	 ပုတ်ပျသံကျးရော၌	 	 	 မမစိမ်း	

သရာင်သကျးရောစီမံကိန်းလုပ်ငန်း	

များ	သောင်ရေက်သနမှုအသမခအသန	

များကို		စက်တင်ဘာ			၂၅			ရက်	

နံနက်ပိုင်းက							တာဝန်ရှိေူများ	

က ွင ်းေင ်းစစ ်သေးခဲ့ သ ကကာင ်း 	

ေိရေည်။

ွိုေို့	ကွင်းေင်းစစ်သေးရာ	

တွင်		နမ့စ်န်ခရိင်ုသကျးလက်သဒေ	

ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာန	ခရိုင်	

ဦးစီးမှူး	ဦးခွန်မမင့်သောင်း၊	နမ့်စန်	

ပမို့နယ်					သကျးလက်သဒေြွံ့ပြိုး	

တိုးတက်သရးဦးစီးဌာန				ပမို့နယ်	

ဦးစီးမှူး	 	 	ဦးစိုင်းမမတ်ဟိန်းစိုးနှင့်	

တာဝန်ခံဝန်ွမ်းများက					မမစိမ်း	

သရာင်သကျးရောစီမံကိန်းလုပ်ငန်း	

အြွဲ့ဝင်များနှင့်အတူ	စိုက်ပျ ိုးသရး	

လုပ်ငန်းများ၊	 သမွးမမူသရးလုပ်ငန်း	

များ၊	အသရာင်းအဝယ်လပ်ုငန်းများ		

သောင်ရေက်သနမှုအသမခအသနများ၊	

သငွစာရင်းပုံစံများ								မြည့်ေွင်း	

သောင်ရေက်ွားရှိမှု	အသမခအသန	

များကို	 ကကည့်ရှုစစ်သေးပပီး	 ခရိုင်	

ဦးစီးမှူးက	 မမစိမ်းသရာင်သကျးရော	

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ		 	 	 	သရရှည်	

တည်တံသ့အာင်	ဝိင်ုးဝန်ွိန်းေမ်ိး	

ကကရန်	သေွးသနွးမှာကကားေည်။

နမ့စ်န်ပမို့နယ်	ပတ်ုပျသံကျးရော	

၌	 	 မမစိမ်းသရာင်သကျးရောစီမံကိန်း	

ကိ	ု၂၀၁၅-၂၀၁၆	ဘဏ္ဍာနှစ်မှစတင်		

အသကာင်အွည်သြာ်သောင်ရေက်	

ခဲ့ပပီး					ယခုအခါ					အေင်းေား၊	

အေင်းေူ	၆၄	ဦးကို	မမစိမ်းသရာင်	

သကျးရောစီမံကိန်း	အရင်းမသပျာက်	

လည်ပတ်ရနပ်ုသံငကွျပ်	၅၂၆	ေနိ်း	

ွတ်ုသချးသပးွားသကကာင်း	နမ့စ်န်	

ပမို့နယ်	 	 	 သကျးလက်သဒေြွံ့ပြိုး	

တိုးတက်သရးဦးစီးဌာန	 	 	 ပမို့နယ်	

ဦးစီးမှူး	 ဦးစိုင်းမမတ်ဟိန်းစိုးွံမှ	

ေိရေည်။

သံသာ

နမ့်စန်မမို့နယ် ပုတ်ပျရံြျးေွာ၌ ပမစိမ်းရောင်ရြျးေွာစီမံြိန်းေုပ်ငန်း စစ်ရဆး



  

စာမျက်နှာ ၂၆ ၂၇-၉-၂၀၂၄

မိုင်းြွေ်မှလွိုင်လင်၊ ေမ့်စေ်သို့တရှ့ေျ်ခရီး
မွင်မှတ်ဘဲ	 	 	ရုတ်တရက်ွွက်ခွာလာခဲ့ရတဲ့	

တာချလီတ်ိခရီးစဉ်မှာ	သတာင်ကကီးပမို့၊	ဟိပုုံးပမို့တိုက့ိ	ု
သကျာ်လွန်လာခဲ့ပပီး	မိုင်းပွန်ပမို့ကို	သရာက်ရှိသတာ့မှာ	
မြစ်ပါတယ်။	မနက်စာကုိ	မုိင်းပွန်သရာက်မှ	စားသောက်	
ကကရမှာမြစ်လို့	 နာရီကကည့်လိုက်သတာ့	၇	နာရီွိုးြို့	
မနိစ်အနည်းငယ်သလာက်ောကျန်သနပါသတာတ့ယ်။	
အချနိ်တိုအတွင်းမှာပဲ				မိုင်းပွန်ပမို့ကိုသရာက်လာခဲ့	
ကကတယ်။	မိုင်းပွန်ေိုတာက		ပွန်သချာင်း(နမ့်ပွန်)ကို	
အစွဲမပုသခါ်ေိုသပါ်သပါက်လာတာပါ။	 	 	 	 ပမို့ေမိုင်း	
မှတ်တမ်းမှတ်ရာသတအွရ	အသလာင်းစည်ေမူင်းက	ကီး	
တိုင်းခန်းလှည့်လည်လာရင်း		ပုဏ္ဏရဝတီသချာင်းကို	
သကျာ်လွန်လာတဲအ့ချန်ိမှာ	သရှေဟေဂာတစ်သကာင်ကိ	ု
သတွ့မမင်ခဲ့ရတယ်။	ဒါသကကာင့်	ဒီသနရာမှာ	ပမို့တစ်ပမို့	
ကိုတည်သပးခဲ့ပပီး	ပမို့အမည်ကိုလဲ	ပုဏ္ဏရဝတီပမို့လို့	
သခါ်ေိုသစခဲ့တယ်။			ဒါသပမဲ့	အများစုက	ပုဏ္ဏရဝတီ	
သချာင်းကို	 ပွန်သချာင်းလို့ောသခါ်ေိုေုံးစွဲသနကကတာ	
သကကာင့်			ပွန်ပမို့ကို၊				မိုင်းပွန်ပမို့ေိုပပီး			လူေိများ	
ွင်ရှားသနတယ်။

မိင်ုးပွန်ပမို့တွင်း				စည်ကားတဲသ့နရာတစ်သနရာကိ	ု
သရာက်လာတာနဲ့	မမိတိိုလ့ိက်ုပါစီးနင်းလာတဲ	့အမမန်	
ယာဉ်ငယ်သလးေုံးစီးက	သရှ့ေင့သ်နာက်ေင့ေ်ိေုလိ	ု
လမ်းသဘးကပ်	 	 	 ရပ်နားလိုက်ကကပပီး	 	 မိမိတို့ကိုလဲ		
မနက်စာ	စားသောက်လိုရ့ပပမီြစ်သကကာင်း	သမပာကကား	
ကကတယ်။					ကားသပါ်ကေင်းပပီး			ပတ်ဝန်းကျင်ရဲ့	
အသမခအသနသတွကိုသလ့လာကကည့်လိုက်သတာ့	ကား	
ေုံးစီးရပ်လိက်ုတဲသ့နရာက	ရှမ်းသခါက်ေဲွသရာင်းချတဲ	့
ေိုင်သတွရဲ့	 	 သရှ့မှာပါ။	 ရှမ်းမပည်နယ်မှာ	 ရှမ်းရိုးရာ	
အစားအသောက်သတွလဲမြစ်၊	နာမည်လဲသကျာ်ကကား	
လှတဲ	့ရှမ်းသခါက်ေဲွသတကွ	အရောရိှပပီး	စားသောက်	
လို့သကာင်းကကမှာမြစ်ပါတယ်။					ဒါသပမဲ့	 	 	 	မိမိက	
လက်ြက်ရည်သောက်ချင်သနတာနဲ့	လမ်းတစ်ြက်	
မှာရှိသနတဲ့	လက်ြက်ရည်ေိုင်တစ်ေိုင်ကို	ဦးတည်	
သလျှာက်လာတဲအ့ခါမှာ	ကသလးတစ်ေိက်ုကလ	ဲမမိ	ိ
ရဲ့လက်ကိေဲွုပပီး	တေတီတန်းလိက်ုပါလာကကသတာ	့
တယ်။	 	ေိုင်ွဲကိုသရာက်တာနဲ့	 	 စားသောက်စရာ	
သတွကိုမှာကကားွားရင်း			ကားသပါ်မှာကျန်ရစ်ခဲ့တဲ့	
အဘိုးအတွက်ကိုလဲ		ကကက်ဥပလာတာတစ်ပွဲမှာယူ	
ပပီး	ေွားသရာက်သကွေးသမွးကကရတယ်။	မိုင်းပွန်ပမို့က	
လက်ြက်ရည်ေိုင်မှာ	 မိမိကလက်ြက်ရည်နဲ့အတူ	
ပဲမပုတ်ွမင်းကို	မှာယူစားသောက်ခဲ့တာပါ။

ပဲမပုတ်ွမင်းက			ရှမ်းေန်သစးသစးသွွးသွွး၊	
ပပူသူနွးသနွးမြစ်သနတဲအ့မပင်	နာမည်သကျာ်သဒေွွက်	
တိုဟူးသကကာ်ကကပ်ကကပ်နဲ့	 	အလွန်လိုက်ြက်ပပီးစား	
သကာင်းသစခဲတ့ယ်။	ဟိပုုံး၊	မိင်ုးပွန်၊	လိွုင်လင်၊	နမ့စ်န်	
တစ်သကကာမှာ	တုိဟူးေုပ်၊	တုိဟူးသကကာ်၊	တုိဟူးသမခာက်၊	
ေီတိုဟူး					စတာသတွက					ွင်ရှားပပီးလူေိများ	
သကျာ်ကကားသနပါတယ်။	ဟုိပံုးပမို ၊့	ွ မ်ေမ်းငူ်္သစျးတန်း	
တစ်သလျှာက်လုံး	 	 	တိုဟူးနဲ့ပတ်ေက်တဲ့	 	 	အစား	
အသောက်သတွသရာင်းချသနကကတာကို	 	 	 	 	 	 	အရင်	
တစ်သခါက်ကတည်းက	သတွ့မမင်ခဲ့ရတယ်။	ရှမ်းေန်	
သစးသစးကသတာ	့အသငွ့တသွာင်းသွာင်းနဲ့	ပသူနတဲ	့
အချနိ်မှာ	ရနံ့သမွှးပပီး	စားသကာင်းေလို	အောလဲခံ	
တယ်။	ခရီးေွားလာသနတ့ဲအချန်ိလဲမြစ်၊	ရှမ်းမပည်နယ်	
ကိုသရာက်ရှိသနတဲ့							အချနိ်လဲမြစ်သနတာသကကာင့်	
ရှမ်းေန်၊	 	 	 ရှမ်းွမင်းကိုစားရတာ	 	 	 	အေင်သမပ	
လှပါတယ်။

မိုင်းပွန်ပမို့က	မိတ္ထီလာပမို့ကသန	၁၅၄	မိုင်သဝး	
ကွာသနပပီး	ရှမ်းမပည်နယ်(သတာင်ပုိင်း)	အတွင်းမှာရိှသန	
ပါတယ်။	သတာင်ကကီးပမို့နဲ့	၃၈	မိုင်	အသရှ့ဘက်အနီး	
ေုံးပမို့မြစ်တဲ့	လွိုင်လင်ပမို့နဲ့	 ၂၁	မိုင်သဝးသနပါသေး	
တယ်။	မိုင်းပွန်က	 ပမို့ငယ်သလးတစ်ပမို့မြစ်သနသပမဲ့	
မမိိတ့ုိသရာက်ရိှသနတ့ဲ	ပတ်ဝန်းကျင်သနရာတစ်သလျှာက်	
မှာ	 စားသောက်ေိုင်သတွ၊	လက်ြက်ရည်ေိုင်သတွ၊	
စတိုးေိင်ု၊	သေးေိင်ု၊	အဝတ်အွည်ေိင်ု၊	ကန်ုစုေံိင်ု၊	
လျှပ်စစ်ပစ္စည်းေိုင်၊	အလှမပင်ေိုင်	 စတဲ့ေိုင်အမျ ိုး	
အစားသပါင်းများစွာနဲ့	စည်စည်ကားကားမြစ်သနတာ	
ကိ	ုသတွ့မမင်သနရတယ်။	မမင်သတွ့သနရတဲ	့ေိင်ုသတရွဲ့	

ပုံေဏ္ဌာန်အသနအွား၊	လမ်းမကကီးရဲ့အသမခအသန၊	
လသူတွ၊	ကားသတွ၊	ေိင်ုကယ်သတ	ွရှုပ်သွွးစည်ကား	
သနပံုက	ရှမ်းမပည်နယ်(သမမာက်ပုိင်း)မှာရိှတ့ဲ	ကွမ်းလံုပမို့	
နဲ့	 	 	 	 	 ခပ်ေင်ေင်တူညီသနတာကို	 	 	ေတိွား	
မိလိုက်တယ်။

မနက်စာ	စားသောက်အပပီး	၈	နာရီသလာက်မှာ	
မိင်ုးပွန်ကသန	လိွုင်လင်ကိေုက်လက်ွွက်ခွာလာခဲ	့
ကကတယ်။			ဒီတစ်သခါက်ခရီးစဉ်မှာ			မိမိကိုယ်တိုင်	
ကားမသမာင်းရလို့	 	 	 	လမ်းတစ်သလျှာက်မှာရှိသနတဲ့	
ရှုခင်းနဲ့မမင်ကွင်းသတကွိ	ုကကည့ရ်ှုခစံားြို	့အားောေွား	
ရေလိ	ုကိယ်ုရိက်ုယခူျင်တဲ	့မှတ်တမ်းဓာတ်ပုသံတကွိ	ု
ကားရပ်ပပီး	 	စိတ်တိုင်းကျ	ရိုက်ယူနိုင်မခင်းမရှိသတာ့	
တာက	အားနည်းချက်တစ်ခုလိုမြစ်ေွားခဲ့ရတယ်။	
မိုင်းပွန်ကွွက်လာပပီး						လွိုင်လင်ပမို့နယ်ွဲကို		
ဝင်သရာက်လာတာနဲ့	ွ င်းရှူးပင်၊	ွ င်းရှူးသတာသတ	ွ
ကိုတန်းစီပပီး	 	သတွ့မမင်လာရတယ်။	 	ရှမ်းမပည်နယ်	

(သတာင်ပိုင်း)က								သရာက်ြူးေမျှပမို့သတွွဲမှာ	
ကသလာပမို့နဲ့						လွိုင်လင်ပမို့က						ွင်းရှူးပင်၊	
ွင်းရှူးတန်းအများေုံးလို့ွင်ပါတယ်။

မိုင်းပွန်-လွိုင်လင်	၂၁	မိုင်ခရီးကို	တမြည်းမြည်း	
မမင့်တက်လာတဲ့လမ်းသတွအတိုင်း					တက်သရာက်	
သမာင်းနှင်လာခဲရ့ပပီး	လိွုင်လင်ပမို့ကိ	ုသရာက်လာခဲက့က	
တယ်။	လိွုင်လင်ပမို့က	ပွမအကကမ်ိ	မမင်သတွ့ခဲရ့တဲ	့					
မမင်ကွင်းသတွအတိုင်း	 	 	 သမပာင်းလဲမှုတစ်စုံတစ်ရာ	
ွူးွူးမခားမခား	 မရှိပါဘူး။	 ဒါသပမဲ့	 ပွမအကကိမ်	
လာသရာက်ခဲ့ကကစဉ်တုန်းက	မိုးသတွရောသနပပီး	အခု	
အချန်ိမှာ	ရာေဦတကု	ကကည်ကကည်လင်လင်	ောော	
ယာယာရှိသနတယ်။	 	 	လွိုင်လင်က	 	 	 ပင်လယ်သရ	
မျက်နှာမပင်အွက်	 သပ	 ၅၀၀၀	 သကျာ်မမင့်တဲ့	 ပမို့	
တစ်ပမို့မြစ်သနေလို	လမ်းေုံပမို့တစ်ပမို့လဲ	 မြစ်ပါ	
တယ်။	မမိတိို	့အခေွုားသရာက်သနတဲ	့ခရီးစဉ်အတိင်ုး		
နမ့်စန်၊	မိုးနဲ၊		လင်းသခး၊		မိုင်းပန်၊	မိုင်းတုံ၊	မိုင်းေတ်၊	
တာချလီိတ်ပမို့သတွကို					ေွားသရာက်နိုင်တဲ့အမပင်	
ပင်လု၊ံ	လခဲျား၊	မိင်ုးကိင်ု၊	သကျးေီး၊	မိင်ုးရယ်၊	မိင်ုးရှူး၊	
တန့်ယန်း၊		လားရှိုးပမို့သတွရှိရာကို		လွိုင်လင်ကသန	
ေွားလာနိုင်ပါတယ်။	 	 	 	အရင်တစ်သခါက်လာခဲ့ကက	
တန်ုးကသတာ့	မုိးရောသနသပမ့ဲ		ပင်လံုပမို့နဲ့	ပင်လံုစာချုပ်	
အွိမ်းအမှတ်သကျာက်တိုင်သနရာသတွကို	 	 	ေွား	
သရာက်သလ့လာခဲ့ကကရတယ်။	အခုတစ်သခါက်သတာ့	
ဝင်သရာက်သလ့လာကကြို့	မလွယ်သတာ့ပါဘူး။

လွိုင်လင်ေိုတာ	 	 	 	 	ရှမ်းဘာောစကားမြစ်ပပီး	
သတာင်ခွေန်းလို့အဓိပ္ပာယ်ရပါတယ်။	လွိုင်လင်ပမို့မှာ	
သရှးအေက်ေက်ကတည်းက	သနွိုင်လာခဲ့ကကတဲ့	
ပမို့ေ၊ူ	ပမို့ေားသတကွ	ေတူိုပ့မို့ကိေုတူို	့တရတ်ုနိင်ုင	ံ
နဲ့	ွ ိင်ုးနိင်ုငကံိ	ုေွားလာနိင်ုတဲပ့မို့ေိပုပီး	င်္ဏ်ုယခူဲက့က	
တယ်။	ဒါသပမဲ	့သနဝင်ဘရုင်များ(Lords	of	the	Sun-
set)		စာအပ်ုကိ	ု				သရးေားြိုအ့တွက်	အင်္ဂလန်ကသန	
လွိုင်လင်ပမို့ကိုသရာက်ရှိလာခဲ့တဲ့	အင်္ဂလိပ်	 စာသရး	
ေရာသမာရစ်သကာလစ်ကို			 ပမို့စားကသတာ်ကကီးက	
"ဒီမှာသနရတာ	 	 	ေိပ်ကျဉ်းသမမာင်းတယ်။	လွိုင်လင	်

ေိုတာ	 	တရုတ်နိုင်ငံေွားတဲ့	 	လမ်းမကကီးသပါ်မှာရှိ	
သနသပမဲ့		လန်ဒန်နဲ့သတာ့		ဘယ်တူပါ့မလဲရှင်"ေိုပပီး	
သမပာကကားခဲတ့ယ်လို	့ေရာတင်နိင်ုတိုးရဲ့	မမန်မာမပည်	
တစ်ခွင်လမ်းညွှန်စာအုပ်မှာ	 	 	 သရးေားသြာ်မပွား	
တာကိုသတွ့ရတယ်။	 	 	 	 	ကားသလးေုံးစီးကသတာ့	
သရှ့ေင့သ်နာက်ေင့တ်န်းစပီပီး	လိွုင်လင်ပမို့ကိသုကျာ်	
မြတ်လာခဲက့ကေလိ	ုနမ့စ်န်ပမို့ရိှရာကိ	ုဦးတည်သမာင်း	
နှင်သနကကပါပပီ။

မနက်သစာသစာ	သတာင်ကကီးပ	မို့ကသန	စတင်ွွက်	
ခွာသမာင်းနှင်လာကတည်းက	ကားေရာက	မိမိကို	
ကကိုတင်အေိသပး			သမပာေိုွားတာသတွရှိခဲ့တယ်။	
အခုခရီးစဉ်ကို	ကွန်ဟိန်း၊	မိုင်းမပင်း၊	ကျ ိုင်းတုံ၊	မိုင်း	
မြတ်လမ်းကသန	သမာင်းနှင်မှာမဟုတ်ဘဲ	မိုင်းေတ်	
လမ်းကသန	သမာင်းကကမှာမြစ်သကကာင်း၊	ကျ ိုင်းတု-ံမိင်ုး	
မြတ်လမ်းက	အခအုချန်ိမှာ	ကန်ုတင်တဲွကားကကီးသတ	ွ
အေွားအလာများပပီး	ယာဉ်သကကာကျပ်မှု၊	ပတ်ိမှုသတ	ွ

မြစ်သလမ့ြစ်ွရိှသနသကကာင်း၊	ဘာသကကာင့လ်ေဲိသုတာ	့
ကန်ုတင်တဲွကားကကီးသတကွ	မေူယ်၊	နမ့ခ်မ်းနဲ့မမဝတ	ီ
ပမို့သတွရှိရာကို	မေွားကကရသတာ့ဘဲ	တာချလီိတ်ပမို့	
ကိေုာ	ကျ ိုင်းတု-ံမိင်ုးမြတ်လမ်းကသန	အများအမပား	
ေွားလာသနက	ကသကကာင်း၊	တဲွကားကကီးသတွက	နမ့်စန်ပမို့	
ကိုသရာက်တာနဲ့					ကျ ိုင်းတုံ-မိုင်းမြတ်လမ်းကသန	
လမ်းခွဲသမာင်းနှင်ေွားကကသတာ့မှာမြစ်လို့	 နမ့်စန်ပမို့	
ကသန	သရှ့ေက်လမ်းတစသ်လျှာက်	တွကဲားကကီးသတ	ွ
မရိှသတာဘ့	ဲလမ်းရှင်းေွားမှာမြစ်သကကာင်း၊	ကျ ိုင်းတု-ံ	
မိင်ုးမြတ်လမ်းွက်	အခသုမာင်းသနတဲ	့မိင်ုးေတ်လမ်း	
က	မိုင်	၈၀	ပိုမိုေက်ောပပီး	ခရီးတိုသကကာင်း၊	ဒီလမ်း	
ကသနသမာင်းရင်				လမ်းမှာတစ်ညောအိပ်ကကရမှာ	
မြစ်ပပီး	 	ကျ ိုင်းတုံ-မိုင်းမြတ်လမ်းက	 	 	 သမာင်းရင်	
လမ်းပိတ်လမ်းကျပ်သနတာမျ ိုးသတွ၊	သတာင်ပပိုတာမျ ိုး	
သတွသကကာင့်	လမ်းခရီးမှာ	ေုံးသလးငါးညွိ	အိပ်ကက	
ရမှာမြစ်သကကာင်း			စတာသတွကို		ရှင်းမပသမပာမပွား	
တယ်။	မိမိအသနနဲ့	အရင်တစ်သခါက်ခရီးစဉ်တုန်းက	
ကျ ိုင်းတုံ-မိုင်းမြတ်လမ်းကသန				ေွားခဲ့ြူးသကကာင်း	
သမပာမပတဲအ့ခါ	အခလုမ်းအသမခအသနက	အရင်လမ်းနဲ့	
မတသူတာဘ့	ဲတဲွကားကကီးသတသွကကာင့	်အလွန်ပျက်စီး	
သနကကပပီမြစ်သကကာင်း	ွပ်မံရှင်းမပတယ်။

ကားေရာသမပာမပွားတာသတကွိ	ုေရိှိွားတာ	
နဲ့အတူ	 သတာင်ကကီးပမို့ကသနွွက်လာကတည်းက		
လမ်းတစ်သလျှာက်လုံးမှာ	ကုန်တင်တွဲကားကကီးသတွ	
ကိ	ုသရာှင်လိက်ုတမ်ိးလိက်ု၊	သစာင့လ်ိက်ုေုိင်းလိက်ုနဲ့	
တအအိတိသရေ့သရေ့သမာင်းလာခဲရ့တဲသ့နရာသတ၊ွ	လမ်း	
ရှုပ်လမ်းကျပ်တဲ့သနရာသတွကို	 မပန်လည်မမင်သယာင်	
လာရတယ်။	နမ့စ်န်ပမို့ကိ	ုသရာက်ရိှသကျာ်လွန်ပပီးရင်	
သတာ့	ဒီဒုက္ခသတွကသန	ကင်းသဝးေွားသတာ့မှာပါ။

လိွုင်လင်ပမို့က	ပင်လယ်သရမျက်နှာမပင်အွက်	
သပ	၅၀၀၀	သကျာ်၊	နမ့စ်န်ပမို့က	၃၁၆၆	သပောရိှသနတာ	
သကကာင့်	လွိုင်လင်ကသနွွက်လာပပီး	 သတာင်ေင်း	
လမ်းသလးသတွအတိုင်း	သမာင်းသနကကရတယ်။	လမ်း	
သဘးဝဲယာတစ်သလျှာက်မှာ	သတာသတာင်လျှ ိုသမမာင်	

သချာက်ကမ်းပါးသတွကိုော	 	 	 	 	 သတွ့မမင်သနတယ်။	
ေစ်ပင်ေစ်သတာသတွွ မှဲာ	အဓကိသပါက်သရာက်သန	
တာက	ွ င်းရှူးပင်သတပွါ။	နမ့စ်န်ပမို့ကိသုရာက်ခါနီး	
သတာင်ကန်ုးွပ်ိတစ်ခသုပါ်သရာက်သတာ	့ကားေုံးစီး	
စလုံး	ခဏရပ်လိက်ုကကပပီး	နမ့စ်န်ပမို့မှာ	ဝင်သရာက်ပပီး	
ချရမဲပ့ါေယ်ပစ္စည်းွုပ်သတအွတွက်	အစအီစဉ်လပ်ု	
ကကတယ်။	ပွမအသခါက်	မမိတိိုလ့ာခဲစ့ဉ်တန်ုးကလ	ဲ
ဒသီတာင်ကန်ုးွိပ်သနရာမှာကားရပ်ပပီး	ခဏနားကက၊	
မှတ်တမ်းဓာတ်ပုသံတရွိက်ုကကရတာကိ	ု		ေတရိလိက်ု	
မိတယ်။		ကားသတွ	မပန်ွွက်လာပပီး		မကကာခင်မှာ	
နမ့်စန်ပမို့ကိုသရာက်လာခဲ့တယ်။

နမ့်စန်ပမို့က	လွိုင်လင်ခရိုင်အတွင်းမှာ	တည်ရှိ	
သနတာပါ။	 ဒါသပမဲ့	ေွားရင်းလာရင်း	 သတွ့ မမင်မှတ	်
ေားမိေမျှ	 နမ့်စန်ပမို့က	လွိုင်လင်ပမို့ွက်	 ပိုမို	
စည်ကားသနတယ်။	ပမို့တွင်းလမ်းမကကီးတစ်သလျှာက်	
လုံး	သစျးေိင်ုကကီးသတ	ွတန်းစပီပီးရိှသနေလိ	ုကားငိ်္တ်	
သတွ၊	 	ေွားလာလှုပ်ရှားသနကကေူသတွ၊	 	ကားသတွ၊	
ေိင်ုကယ်သတကွ	စည်စည်ကားကားမြစ်သနတာွက်	
ပိုလွန်ပပီး	ရှုပ်သွွးတဲ့အွိ	မြစ်သနကကတယ်။	မိမိတို့	
စီးလာတဲ့ကားသလးက	ပမို့တွင်းလမ်းမကကီးသပါ်မှာရှိ	
တဲ့	ကားငိ်္တ်တစ်ခုမှာ	ပါေယ်ပစ္စည်းွုပ်သတွချသန	
တာသကကာင့်	အချနိ်သလးနည်းနည်းရတုန်း	ကားသပါ်	
ကသန	 	 	အသမပးအလွှားေင်းပပီး	 	 	 နမ့်စန်ပမို့တွင်း၊	
ပမို့လယ်သနရာသတကွိ	ုမှတ်တမ်းဓာတ်ပုရံိက်ုယသူနရ	
တယ်။	 နမ့်စန်ပမို့က	လွိုင်လင်ပမို့ရဲ့	အသရှ့ သတာင်	
ဘက်	၁၆	မိုင်	 	အကွာမှာတည်ရှိသနသပမဲ့	 	လမ်းေုံ၊	
လမ်းခွပမို့တစ်ပမို့မြစ်သနလိုလ့	ဲ		အခလုိစုည်ကားသန	
တာပါ။	 နမ့်စန်ေိုတာကသတာ့	 ရှမ်းဘာောစကား	
မြစ်ပပီး	နမ့်က	သရ၊	စန်က	သပါ့တယ်၊	သရသပါ့လ့ုိအဓိပ္ပာယ်	
ရသနတယ်။	 ပမို့ေမိုင်းမှတ်တမ်းသတွအရ	နမ့်စန်က	
သရှးယခင်ကာလသတွတုန်းက				သင်္ါ်ရခါးလူမျ ိုးသတွ	
ော	 	အများအမပားသနွိုင်ကကပပီး	 	 နွားသမွးမမူသရး	
လပ်ုငန်းသတလွပ်ုကိင်ုခဲက့ကတယ်။	သနရာသဒေအသမခ	
အသနကလ	ဲရောအေင့ေ်ာရိှသနပါသေးတယ်။	၁၉၅၇	
ခုနှစ်သရာက်သတာ့	 သကျးရောြွံ့ပ	ြိုးသရးစီမံကိန်းသတွ	
စတင်သောင်ရေက်လာခဲ့ပပီး	အပငိမ်းစားစစ်ေည်သတွ	
ကို	 	 သနရာချွားသပးခဲ့တာကသန	 	 	 ပ	မို့မြစ်လာပပီး	
စည်ကားလာခဲ့တယ်။	

အရင်တစ်သခါက်	 	 	ကိုယ့်ကားနဲ့ကိုယ်လာခဲ့ကက	
တုန်းက	ရပ်ချင်တဲ့သနရာရပ်၊	 	နားချင်တဲ့သနရာနား၊	
ဝင်စရာရှိတဲ့သနရာဝင်၊		သတွ့စရာရှိတဲ့ေူသတွနဲ့သတွ့	
နိုင်တာသကကာင့်	နမ့်စန်မှာရှိသနတဲ့	ပမို့ခံစာသရးေရာ	
သတွနဲ့				သတွ့ေုံစကားသမပာခွင့်သတွရရှိခဲ့ကကတယ်။	
ခရီးသတွ				ေွားလာွွက်ခွာကကတယ်ေိုတာကလဲ	
သရာက်တဲ့သနရာတိုင်းမှာ	သလ့လာစရာရှိတာသတွကို	
သလလ့ာ၊	ကကည့ရ်ှုစရာရိှတာသတကွိကုကည့ရ်ှု၊	သတွ့ စရာ	
ရိှတဲေ့သူတနွဲ့သတွ့	ဒလီိမှု	ခရီးေွားလာွွက်ခွာရကျ ိုး	
နပ်မှာပါ။	 	 	 	 	 	ခရီးတစ်သခါက်တစ်ခါွွက်ြို့ေိုတာ	
မလွယ်ကူေလို	ွ ွက်လာခဲ့တဲ့	အချနိ်တိုင်း၊	အကကိမ်	
တိုင်းမှာလဲ		အကျ ိုးရှိြို့လိုအပ်ပါတယ်။		ဒါသပမဲ့	မိမိ	
ရဲ့ဒတီစ်သခါက်ခရီးစဉ်မှာ		သတွ့ချင်တဲေ့သူတ၊ွ	ခင်မင်	
ရင်းနီှးသနတဲေူ့သတနွဲ့	သတွ့ေုခွံင့မ်ရသတာဘ့	ဲသရှ့ ခရီး	
ကိုေက်ခဲ့ရသတာ့တယ်။

ကားေရာသမပာမပွားတဲ့အတိုင်း	နမ့်စန်ပမို့ကို	
သကျာ်လာတာနဲ့	ကားသတအွများအမပားရှုပ်သွွးမှုမ
ရိှသတာဘ့	ဲလမ်းသပါ်မှာ	ရှင်းလင်းသနတယ်။	ကန်ုတင်	
တွဲကားကကီးသတွနဲ့	 အချ ို့ကားသတွက	ကျ ိုင်းတုံ-	
မိင်ုးမြတ်လမ်းကိ	ုခဲွွွက်ေွားခဲက့ကပါပပ။ီ	မမိအိသနနဲ့	
ကျ ိုင်းတု-ံမိင်ုးမြတ်လမ်းကိေုာ	ေွားလာခဲြူ့းပပီး	အခ	ု
လမ်းက	ခရီးစဉ်အေစ်၊	လမ်းအေစ်မြစ်သနတယ်။	
ဒါသကကာင့်	သရှ့မှာသတွ့မမင်သရာက်ရိှကကမ့ဲ	ပမို့သတွမြစ်တ့ဲ	
မိုးန၊ဲ	လင်းသခး၊	မိင်ုးပန်၊	မိင်ုးတု၊ံ	မိင်ုးေတ်ပမို့သတကွ	
လဲ	သရာက်ြူးသေးမခင်းမရှိတာသကကာင့်	ဘယ်လိုပုံစံ၊	
ဘယ်လိုမမင်ကွင်းမျ ိုးသတွနဲ့				သတွ့မမင်ရမလဲေိုတာ	
စတ်ိဝင်စားစရာသကာင်းသနပါတယ်။	ဘယ်လုိပဲမြစ်မြစ်	
မသရာက်ြူးသေးတဲ့	 	 သနရာသဒေပမို့ရောသတွရှိရာကို	
ခရီးေက်လိုက်ပါအုံးမယ်။

သြ်နိုင်(ပပင်ဦးေွင်)ခေီးသွားရဆာင်းပါး



  

၂၇-၉-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၂၇

ငါးပမင်း၏သဘာေနှင့်အသုံးေင်ပုံ
မမန်မာ့တိုင်းရင်းငါးမျ ိုးမြစ်သော	 	ငါးမမင်းေည	်

အာေီယံနိုင်ငံများတွင်	 အာဟာရတန်ြိုး	 အမမင့်	

ေုံးငါးအမျ ိုးအစားများတွင်	တစ်ခုအပါအဝင်မြစ်	

ေည်။	 မမန်မာနိုင်ငံတွင်လည်း	လူကကိုက်အများေုံး	

ငါးမြစ်ပါေည်။	 ငါးမမင်းေည်အေားစားငါးမြစ်ပပီး	

မမန်မာ၊	အိန္ဒိယ၊	ပါကစ္စတန်၊		ဘင်္ဂလားသဒ့ရှ်၊			နီသပါ	

နိုင်ငံတို့တွင်	 သနွိုင်ကကေည်။	 ငါးမမင်းမျ ိုးစိတ	်

(Species)(၃၄)မျ ိုးရိှေည့်အနက်			မမန်မာသ့ရမပင်တွင်	

ကိုးမျ ိုးောသတွ့ရှိရေည်။	ယင်းတို့အနက်မှ			မမန်မာ	

နိုင်ငံတွင်	လူေိများသော	ငါးမမင်းနှင့်	ေက်စပ်သန	

သော	ငါးမျ ိုးစိတ်သလးမျ ိုးရှိသကကာင်း		သတွ့ရှိရေည်။			

၎င်းတိုမှ့ာ-ငါးမမင်းယင်း၊	ငါးမမင်းအပ်ုြား၊	ငါးမမင်းက	

ကသလာင်နှင့်	 ငါးမမင်းကကက်သတာင်တို့မြစ်ေည်။		

ငါးမမင်းမျ ိုးစတ်ိများေည်		သရချ ို၊	သရငန်စပ်မမစ်ဝများ	

တွင်	 	 သနွိုင်ေည့်	 	 ငါးမျ ိုးမြစ်ပပီး	 သရချ ို ၊	 သရငန်	

နှစ်မျ ိုးစလုံးတွင်သနသော	 	 Amphidromous	 ငါး	

မျ ိုးမြစ်ေည်။	 	 သရ၏အပူချနိ်နှင့်	 သရအငန်နှုန်းသပါ်	

မူတည်ပပီးသနရာ	 သမပာင်းသရှေ့တတ်ေည်။	 	 ငါးမမင်း	

များေည်	 	 ခရီးသဝးသရှေ့သမပာင်းေွားလာတတ်ေည့်	

အမြူသရာင်ငါး	White	fish	များမြစ်ပပီး	ကီလိုမီတာ		

၁၀၀	သကျာ်ွိသရှေ့သမပာင်းေွားလာတတ်ေည်။

ောသီအလိုက်သားတပါက်မခင်း

ငါးမမင်းေည်ရာေီအလိက်ုေားသပါက်သလရှ့ိပပီး	

မိုးရာေီကာလများတွင်	 သရချ ိုမမစ်များ၏	အွက်	

ပိင်ုးများတွင်				တက်သရာက်ေားသပါက်သလရိှ့ေည်။			

ငါးမမင်းေားသပါက်												လက်မဝက်အရေယ်တွင်			

အသကာင်သမျှာသလှး		 	 	(zooplankton)		 	 	ကို	စား	

သောက်ကကေည်။				ငါးမမင်းေားသပါက်			တစ်လက်မ	

အရေယ်သလာက်တွင်	 	 	 	 	 	 	အခွံမာသရေတ္တဝါများ၊	

ငါးကကင်းမျ ိုးနွယ်များ၏						ငါးငယ်ကသလးများကို		

စားသောက်ေည်။			သလးလက်မအရေယ်တွင်			ငါး၊	

ပုစွန်၊			ကဏန်း၊			ခရု၊			ခုံးနှင့်			အင်းေက်များကို	

ြမ်းယူစားသောက်ကကေည်။	 	 	 	 	 	 	အရေယ်သရာက်	

ငါးမမင်းများမှာမူ			ငါးေသလာက်ကို			အဓိကြမ်းယူ	

စားသောက်ကကေည်။

မမန်မာ့ငါးမမင်းမျ ိုးစိေ်များ

မမန်မာေ့ဘာဝသရမပင်တွင်သတွ့ ရိှရသော	ငါးမမင်း	

မျ ိုးစိတ်မှာ	 	 	 	 ငါးမမင်းယင်းနှင့်	 	 	 	 ငါးမမင်းအုပ်ြား	

တို့မြစ်ေည်။

(က)ငါးမမင်းယင်း

ငါးမမင်းယင်း၏ေိပ္ပံအမည်မှာ	 Silonia	 Silon-

dia	 မြစ်ပပီး	အင်္ဂလိပ်အမည်မှာButter	 catfish	

မြစ်ေည်။	ငါးမမင်းယင်းေည်သရသအာက်လွှာတွင်သန

ွိုင်ကျက်စားသောငါးမျ ိုးမြစ်ပပီးများသောအားမြင့်	

သရတမ်ိသနရာများတွင်သတွ့ ရိှရေည်။			အရေယ်သရာက်	

ငါးများေည်	ေားသပါက်ရာေီမြစ်သော		မတ်ုေုရံာေီ				

တွင်	 ဥဥရန်၊	ေားသပါက်ရန်အတွက်မမစ်အတွင်းေို့	

ေင်းကကေည်။	 ရာေီအလိုက်ေားသပါက်သောငါး	

မျ ိုးမြစ်ပပီး	မိုးရာေမီြစ်သော	(ဇွန်လမှဩင်္တ်ုလွ)ိ

ေားသပါက်ကကေည်။	ေားသလာင်းဘဝ	 	၁၀	 	မီလီ	

မီတာအရေယ်တွင်	အပင်သမျှာသလှး	 (zooplankton)	

ကိစုား၍		၁၁	မလီမီတီာ	မှ	၂၅	မလီမီတီာအရေယ်တွင်	

ငါးကကင်းအပ်ုစဝုင်ေားသပါက်သလးများနှင့်	ခရ၊ု	ကမာ	

သလးများကိုစားေုံးေည်။	 	 	 	 	အရေယ်သရာက်သော			

ငါးမမင်းများေည်	ငါးေသလာက်နှင့်	 	 	အမခားသော				

ငါးများကိစုားေုံးပပီး	ပစွုန်၊	ကဏန်း၊	ခရနှုင့်အင်းေက်	

များ	အစရိှေည်တိုလ့ည်းစားေုံးပါေည်။		အေားစား	

ငါးမျ ိုးမြစ်ပပီး						အစားကကူးသောငါးမျ ိုးမြစ်ေည်။	

သရချ ိုပိင်ုးနှင့်	သရချ ိုသရငန်စပ်တွင်သတွ့ရသော	ငါးမျ ိုး		

(Amphidromous)မြစ်ေည်။					ငါးမမင်းယင်းေည်	

အမမင့်ေုံးအလျား	၁၀၀	စင်တီမီတာမှ	၁၈၀	စင်တီ	

မီတာွိ	ကကီးွွားေည်။

(ခ)ငါးမမင်းအုပ်ဖား

ငါးမမင်းအုပ်ြား၏	ေိပ္ပံအမည်မှာ	 Clupisoma	

prateri	မြစ်ပပီး	အင်္ဂလပ်ိအမည်မှာ	Burmese	garua	

မြစ်ေည်။	ငါးမမင်းအပ်ုြားေည်သရသအာက်လွှာတွင်	

သနွိုင်၍		အပူပိုင်းသဒေများတွင်သတွ့ရပပီး			သရချ ို	

တွင်သနွိုင်ကျက်စားသော	 	 (Potamodromous)	

ငါးမျ ိုးမြစ်ေည်။		ခန္ဓာကိယ်ုအလျား			၂၇	စင်တမီတီာ	

ရှိေည်။	ယင်းငါးမျ ိုးစိတ်ကို	မမန်မာနိုင်ငံ၌	ဧရာဝတီ

မမစ်အလယ်ပိင်ုးနှင့်သအာက်ပိင်ုးတွင်သတွ့ရိှရပပီး	ပခဲူး	

မမစ်နှင့်စစ်သတာင်းမမစ်တို့တွင်လည်း	သတွ့ရှိရေည်။

ထိန်းသိမ်းတစာင့်တေှာက်သင့်တသာ  ေိုင်းေင်းငါးမျ ိုး 

ငါးမမင်း

ငါးမမင်းေည်		အာေီယံနိုင်ငံများတွင်အာဟာရ	

တန်ြိုးအမမင့်ေုံးငါးများတွင်		တစ်မျ ိုးအပါအဝင်မြစ်	

ေည်။					ေို့သော်လည်း				ငါးမမင်းမျ ိုးစိတ်များေည်	

မျ ိုးေဉ်ုးသပျာက်ကွယ်မည့်အန္တရာယ်နှင့်	ရင်ေိင်ုသနရ	

ေည်။	 မျ ိုးေုဉ်းရေည့်	အဓိကအသကကာင်းရင်းများ	

မှာ	အလွန်အကွေြံမ်းေီးမခင်း၊	ယင်းတို့၏	သပါက်ြွား

ရာသနရာများပျက်စီးေုံးရှုံးမခင်းတိုသ့ကကာင့်မြစ်ေည်။	

ွိုသ့ကကာင့်		တိင်ုးရင်းငါးမျ ိုးမြစ်သောငါးမမင်းမျ ိုးစတ်ိ	

များကို	ွိန်းေိမ်းသစာင့်သရှာက်ရန်လိုအပ်ေည်။

ငါးမမင်း၏ပုံသဏ္ဌာန်

လူသတာ်သတာ်များများေည်	ငါးမမင်းနှင့်ငါးတန်	

ကို	 ခွဲမခားရခက်ခဲကကေည်။	 ငါးမမင်းမှာ	 ငါးတန်နှင့်	

ေင်တူေည်ဟုွင်ရသော်လည်း		ကွဲလွဲမှုများရှိကက	

ပါေည်။	 	 	 	 	ငါးမမင်း၏		 	သရှ့ပိုင်းသကျာရိုးသပါ်တွင်				

ေူးသတာင်သေးသေးသလးတစ်ခပုါရိှပပီး		ငါးတန်တွင်	

မပါရိှသပ။		ငါးမမင်းအေားမှာ			အဝါသရာင်ေန်းသနပပီး	

အသရခွံပါးကာ				ငါးတန်ွက်		အေီနည်းပါးေည်။	

ငါးတန်ေည်	အသရခွံွူပပီးအေီများကာ		အေားနီ	

ေည်။	 	 	 ငါးမမင်းဦးသခါင်းမှာ	 	 	 	 ငါးတန်ွက်ပို	

ကကီးပါေည်။

ငါးမမင်းစားဖွယ်စုံ

နာမည်ကကီးငါးမမင်းဟင်းလျာများမှာ	ငါးမမင်းေီ	

မပန်၊	ငါးမမင်းဗိုက်ေားေီမပန်၊	ငါးမမင်းသခါင်းချဉ်ရည်	

ဟင်း၊	 ငါးမမင်းပင်စိမ်းအုပ်ချက်၊	 	 	 ငါးမမင်းအေား				

သချာင်းသကကာ်၊	 ငါးမမင်းအချဉ်ဟင်းတို့	 	 မြစ်ပါေည်။		

ငါးမမင်းအေားမှာ	နူးညံ့၍ေိမ့်ပပီး		ွူးမခားသကာင်း	

မွန်ေည့်အရော		ငါးအမျ ိုးအစားွဲတွင်	ပါဝင်ေည်။	

ွိုသ့ကကာင့်	ငါးမမင်းဟင်းချက်ရာတွင်	ေနီိင်ုနိင်ုေတ်ြို	့

လိေုည်။		ငါးမမင်းမှာ	သကကးခံွ	မပါ၊	အသရခံွေက်ေက်မို	့

မခုတ်မပိုင်းခင်အသကာင်လိုက်ကို			ေား	ေို့မဟုတ်	

မန်ကျည်းေီးမှည့်နှင့်နယ်ပပီး	 	 	 	 	 သေးသပးရေည်။			

ေိုမှ့ော			အခွေအဲကျမိျားကင်းစင်ပပီး			အညှနီံ့လည်း			

ေက်ောသစမည်မြစ်ေည်။	 	 	 	ငါးမမင်းခုတ်ေားမှာ	

အသရာင်းများပပီး	တန်ြိုးမမင့်ငါးတွင်	ပါဝင်ေည်။

ငါးမမင်း၏ ဂုဏ်သေ္တိနှင့် အကျ ိုးအာနိသင်

ငါးမမင်း၏		ကိုယ်လုံးကိုယ်ဟန်ေည်				မမင်း၏					

ကိုယ်လုံးကိုယ်ဟန်နှင့်တူသောသကကာင့်			ငါးမမင်းဟု	

သခါ်ေိုမခင်းမြစ်နိုင်ေည်။	 ငါးမမင်းေည်	အေီများ	

သောငါးမျ ိုးမြစ်ပပီး	လူအများ	စားေုံးရာတွင်၊		ဟင်း	

ချက်ရာတွင်			အေမီျားသော	ငါးမျ ိုးကိ	ုဟင်းချက်ေ	ီ

အနည်းငယ်ေုံးရုံနှင့်	 	 	 အေင်သမပသောသကကာင့်	

ဝယ်ယစူားေုံးမှုများမပားေည်။	သေးကျမ်းများအလိ	ု

အရ	 ငါးမမင်းေည်	 	ေိမ့်၏၊	ေူ၏၊	အေီများ၏၊	

သကကခဲ၏၊	 	 ဝမ်းမီးကို	ကျက်သစ၏၊	 	ခွန်အားကိုတိုး	

သစ၏၊	ေလိပ်ကိုပွားသစတတ်၏၊	နှလုံးကို	နှစ်ေက်	

သစတတ်၏၊	သလ၊	ေည်းသမခတို့ကိုနိုင်၏၊		အိပ်သပျာ်	

သစတတ်၏၊		ပိန်လှီ၍		အားမရှိမခင်းကို	ကာကွယ်နိုင်	

၏။	ငါးမမင်းအေားေည်	အေပ်ိကိလုည်းပယ်နိင်ု၏။	

မန်းကိလုည်းနိင်ု၏။		ငါးမမင်းေည်	ဝက်ေားကဲေ့ိုပ့င်	

အေီများသောငါးမြစ်ေည်။												ဝမ်းပျဉ်းေား	

ေည်	အေီွူပပီး	အေူေုံးသနရာမြစ်ေည်။	ငါးမမင်း	

ေည်	အေီသပါေမြင့်"ဝက်ေားမစား၊	 ငါးမမင်းစား၊	

ငါးမမင်းရင်းမှာ	ေီပိမုျား"ဟ	ုေိကုကေည်။	ဝက်ေနှီင့်	

နှိုင်းယှဉ်၍သမပာသော်လည်း	 ဝက်ေီနှင့်	 ငါးမမင်းေီ	

အကျ ိုးမပုပုမှံာ	အလွန်မခားနားပါေည်။	ဝက်ေေီည်	

များစွာစားေံုးလျှင်		နှလုံးနှင့်သေးွသကကာများအတွက်	

မသကာင်းသောအေီ	 (LDL)ကို	တိုးသစနိုင်ေည်။	

သေွးသကကာများကိ	ုကျဉ်းသစပပီး	နှလုံးသရာင်္ါ၊	အေည်း	

အေြီုံးသရာင်္ါ၊	သလမြတ်သရာင်္ါများ	မြစ်သစနိင်ုေည်။													

ငါးမမင်း၏	အေမှီာ	ဝက်ေီနှင့်တသူော်လည်း	အကျ ိုး	

မပုပုမှံာ	တမခားစပီင်မြစ်ေည်။	အမခားငါးကကီးများနှင့်	

နည်းတူ	 ငါးမမင်းေီေည်	 	နှလုံးနှင့်	 သေွးသကကာနံရံ	

များကို	 	ွူသစမခင်း၊	ပိတ်ေို့မခင်း၊	သေွးသကကာကျဉ်း	

မခင်းများ	မမြစ်သစနိင်ုပါ။	ငါးကကီးတို၏့	အေမီျားေည်	

နှလုံးနှင့်	 သေွးသကကာနံရံများကို	 သကာင်းကျ ိုးမပုနိုင်	

ေည်	့	သကာင်းသောအေမီျ ိုးမြစ်ပပီး	အသနာက်တိင်ုး	

သေးပညာအေိုအရ	 ခန္ဓာကိုယ်အတွက်	 သကာင်း	

သောအေီကကီး	HDL	မြစ်ေည်။	

ငါးမမင်းကို	 	 	 နှလုံးသေွးသကကာသရာင်္ါရှိေူများ	

အတွက်	 သေးလုံးသေးသတာင့်ွုတ်ပပီး	 စားေုံးရန်	

နှလုံးအွူးကုေရာဝန်ကကီးများက		 	 	လူနာများကို	

ညွှန်ကကားသလ့ရှိေည်။	 	 ငါးမမင်း၏	 	 ဝမ်းပျဉ်းေား	

ကိုစားမခင်းေည်	 ငါးကကီးေီစားေကဲ့ေို့	 	 	အကျ ိုး			

အာနိေင်ရှိေည်ဟုေိရပါေည်။		ရေဓာတုကျမ်းမှ	

အေိုအရ	 	 	 	 	 	 ငါးမမင်းအေားစားေုံးေူတို့ေည်	

ပန်းနာသရာင်္ါ၊	ရင်ကျပ်သရာင်္ါတိုက့ိ	ုသပျာက်ကင်းသစ	

နိုင်ေည်။	 	အေိပ်ေင့်သောေူများေည်		 	ငါးမမင်း	

မျ ိုးကို				စားမခင်းမြင့်				အေိပ်သမပသစနိုင်ေည်။	အိပ်	

မသပျာ်သောသရာင်္ါရှိေူများေည်	 ငါးမမင်းေားကို	

စားေုံးလျှင်	အိပ်သပျာ်သစနိုင်ေည်။

အချုပ်အားမဖင့်ဆိုေတသာ်-

တိုင်းရင်းငါးမျ ိုးမြစ်သောငါးမမင်းေည်	အရော	

အားမြင့်							ွူးမခားလှပပီး					လူကကိုက်များသော					

တန်ြိုးမမင့်ငါးတစ်မျ ိုးမြစ်ေည်။		ွ ိုမ့ပင်ငါးမမင်းေည်	

ကျန်းမာသရးအကျ ိုးသကျးဇူးလည်း	များမပားလှေမြင့်	

စားသပးေင့်သော	 	 	 ငါးအမျ ိုးအစားမြစ်ပါသကကာင်း	

သလ့လာသရးေားလိုက်ရပါေည်။

ကိုးကား

 - မမန်မာ့စွယ်စုံကျမ်း၊အေွဲ(၅)

 - ငါးလုပ်ငန်းစာစဉ်အေွဲ(၁)၊ အမှေ်(၂)

 - Fish Base of Myanmar

 - Inland Fisheries of Myanmar

နှင်းအိ(ောမညရပမ)

မုံေွာ စက်ေင်ဘာ ၂၆

စစ်ကိုင်းတိုင်းသဒေကကီး				မုံရောခရိုင်	

တွင်	လာမည့်သောင်းေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ	

၌	ပဲကကီး	၁၁၁၄၅	ဧက			စိုက်ပျ ိုးမည်မြစ်	

သကကာင်း	မုရံောခရိင်ုစိက်ုပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနမှ	

ေိရေည်။

မုံရောခရိုင်တွင်	ယခုနှစ်	သောင်းေီးနှံ	

စိုက်ပျ ိုးရာေီ၌	ပဲကကီးစိုက်ပျ ိုးရန်အတွက်		

ပမို့နယ်အလိက်ုလျာွားမှုအသနမြင့်	မုရံော	

ပမို့နယ်တွင်	ဧက	၅၅၅၀၊	သချာင်းဦးပမို့နယ်	

တွင်	ဧက	၄၃၀၀၊	အရာသတာ်ပမို့နယ်တွင်	

ဧက	၉၀၊	 	ဘုတလင်ပမို့နယ်တွင်	 ၁၂၀၅	

ဧက	စုစုသပါင်း	၁၁၁၄၅	ဧကမြစ်သကကာင်း	

ေိရေည်။

"လာမဲ့သောင်းေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီမှာ	

မုံရောခရိုင်အတွင်း				ပဲကကီး			ဧက	၁၀၀၀၀	

သကျာ်	စိုက်ပျ ိုးြို့လျာွားပါတယ်။	ပဲကကီး	

စိုက်ပျ ိုးမှုအသနနဲ့				လျာွားဧကမပည့်မီ

သအာင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုြိုအ့တွက်			သောင်ရေက်	

သပးေွားမယ်။							ပဲေီးနှံအွွက်နှုန်းနဲ့	

အရည်အသေွး	 	 	 	 သကာင်းမွန်ြို့အတွက်	

လိုအပ်တဲ့	မျ ိုးသကာင်းမျ ိုးေန့်သတွ၊	ေွင်း	

အားစုသတွ၊	 ရိပ်ေိမ်းချနိ်လွန်နည်းပညာ	

သပးတာသတကွိ	ုသတာင်ေူသတနွဲ့	ပူးသပါင်း	

မုံေွာခရိုင်တွင် ောမည့် ရဆာင်းသီးနှံစိုြ်ပျ ို းောသီ၌
ပဲကြီး ၁၁၁၄၅ ဧြ စိုြ်ပျ ို းမည်

ပပီးသတာ့					သောင်ရေက်သပးေွားမယ်"ဟု		

မုံရောခရိုင်စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာန								ခရိုင်	

ဦးစီးမှူး	သဒါ်စန်းစန်းမမင့က်	သမပာမပေည်။

မုံရောခရိုင်တွင်			ပဲကကီးစိုက်သတာင်ေူ	

များအသနမြင့်			ပဲကကီးစိုက်ဧကများတိုးချဲ့	

စိုက်ပျ ိုးနိုင်သရး၊	အွွက်နှုန်းသကာင်းမွန်	

သရး၊			GAP	နည်းစနစ်မြင့်			စိုက်ပျ ိုးသရး၊	

မျ ိုးသကာင်းမျ ိုးေန့်များ	 	 	 	 	စိုက်ပျ ိုးသရး၊	

အွွက်နှုန်းသကာင်းမွန်ေည့်မျ ိုးများကို		

စိုက်ပျ ိုးနိုင်သရးအတွက်	 ပမို့နယ်စိုက်ပျ ိုး	

သရးဦးစီးဌာနက	အေိပညာသပးလုပ်ငန်း	

များ	 	 	 	 သောင်ရေက်သပးလျက်ရှိသကကာင်း	

ေိရေည်။

GAP			နည်းစနစ်မြင့်			စိုက်ပျ ိုးေည့်	

ေီးနှံများေည်	အမခားနည်းစနစ်များမြင့	်

စိုက်ပျ ိုးေည့်ေီးနှံများွက်									အရည်	

အသေးွပိုမိုသကာင်းမွန်မခင်း၊	 သေးနှုန်းပိုမို		

ရရှိမခင်း၊					 မပည်တွင်းသေးကွက်အတွင်း	

ောမက	မပည်ပသေးကွက်များေိုပ့ါ	တင်ပို	့

သရာင်းချနိုင်ေည်ွိ								အရည်အသေွး	

သကာင်းမွန်မခင်းသကကာင့	်အေိပုါနည်းစနစ်	

များမြင့်						စိုက်ပျ ိုးေည့်သတာင်ေူများ	

အကျ ိုးစီးပွား	ပိမုိမုြစ်ွွန်းလာနိင်ုသကကာင်း	

ေိရေည်။																																			(၂၀၆)



စာမျက်နှာ ၂၈ ၂၇-၉-၂၀၂၄

ဘောဇီးလီးယား  စက်ေင်ဘာ ၂၆

ဘရာဇီးနိင်ုင	ံ	ောသပါ်လိမုပည်	

နယ်ရှိ								မက်ဒီရာမမစ်သရေည်	

မိုးသခါင်မှုသကကာင့်							သရပမာဏ	

ကျေင်းသနပပီး		ေသဘဂာများမြတ်	

ေန်းေွားလာရန်				ခက်ခဲေမြင့်	

သရသကကာင်းေယ်ယူပို့သောင်သရး	

ကဏ္ဍကိ	ု							ရပ်	ေိင်ုးွားသကကာင်း	

ဘရာဇီး				သရသကကာင်းအာဏာပိုင်	

အြွဲ့အစည်းက								ွုတ်မပန်ခဲ့				

ေည်ဟ	ု												ယသန့ေတင်းများအရ	

ေိရေည်။

ဘရာဇီးနိုင်ငံတွင်				မိုးသခါင်မှု	

သကကာင့	်			ဘရာဇီးနိင်ုင၏ံ			အဓကိ			

မမစ်တစ်စင်းမြစ်သော					အသမဇုန်	

မမစ်ဝှမ်းတွင်လည်း								သရပမာဏ	

ကျေင်းသနပပီး					စိုက်ပျ ိုးသရးနှင့်	

သမွးမမူသရးလပ်ုငန်းတချ ို့			အခက်	

အခမဲျားမြင့	်ရင်ေိင်ုသနရသကကာင်း၊	

မက်ဒရီာ												မမစ်ဝှမ်းေည်လည်း	

သရပမာဏ	ေိုးရေားစွာကျေင်းလာ	

ေည့အ်တွက်	မက်ဒရီာမမစ်ဝှမ်းကိ	ု

မှီခိုသနရေည့်	 	 	 	 စိုက်ပျ ိုးသရးနှင့	်		

သမွးမမူသရးလပ်ုငန်း				တချ ို့လည်း			

သရအလုံအသလာက်					မရရှိေည့်	

မပဿနာမြင့	်ရင်ေိင်ုသနရသကကာင်း၊		

သရသကကာင်း			ေယ်ယပူိုသ့ောင်သရး	

ကဏ္ဍကို				ယာယီရပ်ေိုင်းွားရ	

ေည့အ်တွက်		ရေန်ဒိနုယီာမပည်နယ်	

နှင့်မာတိုမပည်နယ်ေို့		ပဲပိစပ်များ

ပို့သောင်သနမှုကိုလည်း				ယာယီ				

ရပ်ေိင်ုးွားရသကကာင်း	ေိရေည်။

"မက်ဒီရာမမစ်ဝှမ်းမှာ							သရ	

ပမာဏ		 	ကျေင်းသနတဲ့အတွက်	

ေသဘဂာသတ	ွ				မြတ်ေန်းေွားလာ			

လို့မရသတာ့ဘူး။									သရသကကာင်း	

အာဏာပိင်ု												အြဲွ့အစည်းကလ	ဲ

သရသကကာင်းေယ်ယူပို့သောင်သရး	

ကဏ္ဍကို	 	 	 	ယာယီရပ်ေိုင်းွား	

သကကာင်း	ွ တ်ုမပန်ွားတဲအ့တွက်	

သကာက်ပဲေီးနှံ	 	 		ကုန်ေွယ်မှုကို			

ယာယရီပ်ေိင်ုးွားရပါတယ်"ဟ	ု

သကာက်ပဲေီးနှံ	 	 					ကုန်ေွယ်မှု	

ကမု္ပဏမီြစ်ေည့	်Amport	ကမု္ပဏ	ီ

၏ဥက္ကဋ္ဌမြစ်ေူ	ြလာဗယီိကု	သမပာ	

ကကားခဲ့ေည်။

ဘရာဇီးနုိင်ငံတွင်	သကာက်ပေဲီးနံှ	

များကို	 	 	 	 	 	 	 	မက်ဒီရာမမစ်ဝှမ်းမှ	

တစ်ေင့်				သရသကကာင်းေယ်ယူပို့	

သောင်သရးမြင့	်						ကန်ုေွယ်မှုများ	

မပုလပ်ုသနရမခင်းမြစ်ပပီး			မက်ဒရီာ	

မမစ်ဝှမ်းအတွင်း	 	 	 	 	 သရသကကာင်း	

ေယ်ယူပို့သောင်မှုကို						ရပ်ေိုင်း	

ွားမခင်းသကကာင့	်					ကန်ုေည်များ	

အတွက်	အခက်အခရိှဲလာသကကာင်း	

ေိရေည်။	

           Ref : Sputnik News

           Trs : Sai Sat

နယူးတေလီ  စက်ေင်ဘာ ၂၆

အိန္ဒိယနိုင်ငံ	 မွမ်ဘိုင်းပမို့တွင်	

မိုးေည်းွန်စွာရောေွန်းမှုသကကာင့်	

သရကကီးသရလျှမံှုများ					မြစ်သပါ်ပပီး	

အနည်းေုံး					လသူလးဦးသေေုံးခဲ	့

သကကာင်း				ယသန့ေတင်းများအရ	

ေိရေည်။

မွမ်ဘိုင်းပမို့၏	 	 	အချ ို့သနရာ	

များ၌		စက်တင်ဘာ	၂၅ရက်	ညသန	

ပိင်ုးက	မိုးရောေည်းွန်စွာရောေွန်း	

ခဲ့သကကာင်း၊	 	 	မိုးရောေွန်းမှုသကကာင့်	

လူသလးဦး				 	သေေုံးခဲ့သကကာင်း၊	

မိုးသရချနိ်	 ၁၁	လက်မွိသရာက်ရှိ	

ခဲသ့ောသကကာင့	်လမ်းများ၊မီးရွား	

လမ်းသပါ်ကိ	ုသရများြုံးလွှမ်းခဲေ့ည့်	

အတွက်				ယာဉ်သကကာပတ်ိေိုက့ာ	

ရွားခရီးစဉ်များ						သနှာင့်သနှးခဲ့	

သကကာင်း	ေိရေည်။

အနိ္ဒယိမိုးသလဝေဌာန	(IMD)

က	လာမည့်ရက်များတွင်	 မိုးပိုမို	

ရောေွန်းလာနိင်ုသကကာင်း						ခန့် မှန်း	

ွာသောသကကာင့	်အနသီရာင်ေတ	ိ

သပးချက်ွတ်ုမပန်ွားပပီး		သဒေခ	ံ

များကိ	ုသနအမ်ိများ၌ောသနကကရန်	

တိက်ုတွန်းွားသကကာင်း၊				ွ ိုမ့ပင်	

သရကကီးသရလျှမံှုသကကာင့်			သကျာင်း	

များ၊	သကာလပ်ိများနှင့	်တက္ကေိလ်ု	

များကုိပိတ်ွားရသကကာင်း၊	သရလုပ်	

ေားများကိလုည်း							စက်တင်ဘာ	

၂၇ရက်ွိ	ပင်လယ်မပင်ေို့မွွက်	

ခွာဘ	ဲ	ကန်ုးတွင်းပိင်ုး၌ောသနွိင်ု	

ရန်	 	 	 	 	 	ေတိသပးွားသကကာင်း	

ေိရေည်။

အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏	 	 	 မုတ်ေုံမိုး	

ေည်	ယခေုတီင်းပတ်		အသစာပိင်ုး	

ကတည်းက			နိင်ုငအံသနာက်သမမာက်	

ပိင်ုးမှ			မပန်လည်ေတ်ုခွာသနပပမီြစ်	

သော်လည်း			ပုမှံန်ွက်			တစ်ပတ်	

ခန့် 				သနာက်ကျေတ်ုခွာခဲမ့ခင်းမြစ်	

သကကာင်း၊	 မုတ်ေုံမိုးေုတ်ခွာခဲ့ပပီး	

သနာက်	ယခကုဲေ့ို	့မိုးေည်းွန်စွာ	

ရောေွန်းမှု									မြစ်ပွားခဲ့မခင်းမြစ်	

သကကာင်း၊	ယခုနှစ်အတွင်း	အိန္ဒိယ	

နိင်ုငတွံင်	မိုးေည်းွန်စွာရောေွန်း	

ခဲ့ပပီး		သရကကီးသရလျှမံှုများသကကာင့်	

မပည်နယ်တချ ို့တွင်					သကာက်ပဲ	

ေီးနှံများပျက်စီးခဲ့သကကာင်း	 IMD	

က	ွုတ်မပန်ွားေည်။

           Ref : Sputnik News

           Trs : KZ

ဘောဇီးနိုင်ငံ မြ်ေီောပမစ်တွင် 
ရေပမာဏ ြျဆင်းမှုရကြာင့် 

ရေရကြာင်းသယ်ယူပို့ရဆာင်ရေးြို ေပ်ဆိုင်းထား 

အိန္ဒိယနိုင်ငံတွင် မိုးသည်းထန်စွာ
ေွာသွန်းမှုရကြာင့် ေူရေးဦး ရသဆုံး

ဝါေှင်ေန် စက်ေင်ဘာ ၂၆

ဟယ်လင်ဟုအမည်သပးွား	

သော	အပပူိင်ုးမန်ုတိင်ုးေည်ဟာရ	ီ

ကန်ိး		မန်ုတိင်ုးအေွင်ေိုက့ူးသမပာင်း	

ကာ		စက်တင်ဘာ		၂၅	ရက်မှစ၍	

အသမရကိန်နိုင်င	ံ	ြသလာ်ရဒီါမပည်	

နယ်	အိုကီချ ိုဘီသကာင်တီေို့	 ဝင်	

သရာက်တုိက်ခတ်သနသကကာင်း	အသမ	

ရိကန်အမျ ိုးေားဟာရီကိန်းစင်တာ		

က	ွ တ်ုမပန်ေွားခဲေ့ည်ဟ	ုယသန့	

ေတင်းများအရ	ေိရေည်။

	 	 	 	ဟယ်လင်မုန်တိုင်းေည	်

ကျူးဘားနိုင်ငံနှင့်	 	 	 	 မက္ကေီကို	

နိုင်ငံတို့ေို့	ဝင်သရာက်တိုက်ခတ်ခဲ့	

ပပီး	 	 	 	 မက္ကေီကိုပင်လယ်သကွ့မှ	

တစ်ေင့်						အိုကီချ ိုဘီသကာင်တီ	

ေ့ုိ		ဝင်သရာက်လာခ့ဲမခင်းမြစ်သကကာင်း၊	

ကျူးဘားနိုင်ငံနှင့်	မက္ကေီကိုနိုင်ငံ	

တို့ေို့					ဝင်သရာက်တိုက်ခတ်စဉ်	

အပပူိင်ုးမန်ုတိင်ုးအေွင်မြင့	်တိက်ု	

ခတ်ခဲမ့ခင်းော								မြစ်သော်လည်း	

အသမရိကန်နိုင်ငံေို့					ဝင်သရာက်	

ချန်ိ		ဟာရကီန်ိးမန်ုတိင်ုးအေွင်ေို	့

ကူးသမပာင်းလာခဲမ့ခင်းမြစ်သကကာင်း၊	

မုန်တိုင်းဝင်သရာက်မည့်			ေတင်း	

ကို	အသမရိကန်	အမျ ိုးေားဟာရီ	

ကန်ိးစင်တာက				ကကိုတင်ေတသိပး	

ချက်ွတ်ုမပန်ခဲပ့ပီး		ေတသိပးချက်	

အတိုင်းပင်				မုန်တိုင်းဝင်သရာက်

လာခဲမ့ခင်းမြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။

"သဒေခံသတွကုိ	အစားအသောက်	

သတ	ွ													ကကိုတင်စသုောင်းွားြို	့

ညွှန်ကကားွားပါတယ်။	 သောက်	

ေုံးသရသတလွ	ဲ				ကကိုတင်စသုောင်း	

ွားြို	့														လိအုပ်ပါလမိ့မ်ယ်။	

ကွေန်သတာ်တို့လဲ	ကယ်ေယ်သရး	

လုပ်ငန်းသတွအတွက်	 	 	 	 ကကိုတင်	

မပင်ေင်သနပါတယ်"ဟ	ု										အိကု	ီ	

ချ ိုဘီသကာင်တီ													ရဲတပ်ြွဲ့မှ											

သမပာသရးေိခွုင့ရိှ်ေူတစ်ဦးက	သမပာ		

ကကားေွားခဲ့ေည်။

မုန်တိုင်း	အားသကာင်းခဲ့ေကဲ့	

ေို့			မုန်တိုင်းနှင့်အတူ			သလတိုက်					

နှုန်း		မမင့မ်ားေည့အ်တွက်သကကာင့	်

အိုကီချ ိုဘီသကာင်တီတွင်	အစိုးရ	

ရုံးတချ ို့နှင့	်		စာေင်သကျာင်းများကိ	ု

လည်း	စက်တင်ဘာ	၂၅	ရက်မှစ၍	

ယာယပီတ်ိွားသကကာင်း၊	မန်ုတိင်ုး	

သကကာင့်	ေစ်ပင်ကကီးတချ ို့လဲကျခဲ့	

ပပီး				ဓာတ်တိင်ုများလည်း				လကဲျ	

ခဲ့ေည့်အတွက်								အိုကီချ ိုဘီ	

သကာင်တီတွင်						လျှပ်စစ်မီးများ	

လည်း	 	 	 	 	 	 	 	 မပတ်သတာက်လျက	်

ရိှသကကာင်း					အိကုခီျ ိုဘသီကာင်တ	ီ

အာဏာပိုင်အြွဲ့အစည်းက	ွုတ်	

မပန်ေွားခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။	

            Ref : Russia Today

            Trs : Sai Sat

အေစ်အဘာဘာ စက်ေင်ဘာ ၂၆

အေီယီိုးပီးယားနိင်ုင	ံအမ်ဟာ	

ရာသဒေ			ဒက်စပီမို့နယ်			ဟိတုပီမို့	

နယ်ခဲွတွင်	သမမပပိုကျမှုများမြစ်ပွား	

ခဲေ့မြင့	်သဒေခမံျားကိ	ုသဘးလွတ်	

ရာ							သရှေ့သမပာင်းသပးခဲ့ရသကကာင်း	

တာဝန်ရှိေူများက	ေတင်းွုတ်	

မပန်ွားေည်ဟ	ုစက်တင်ဘာ	၂၅	

ရက်	ေတင်းများအရ	ေိရေည်။

ဒက်စီပမို့နယ်တွင်					စက်တင်ဘာ	

၂၃	ရက်က	သမမပပိုကျမှုွပ်မံမြစ်	

ပွားခဲပ့ပီး	သနအမ်ိ	၃၆	လုံး	ွ ခိိက်ုမှု	

များမြစ်သပါ်ခဲရ့ာ	သနအမ်ိ၂၁	လုံးမှာ	

လုံးဝပျက်စီးခဲ့ပပီး		လူ	၁၄၉	ဦးကို	

သဘးလွတ်ရာေို	့			သရှေ့သမပာင်းသပးခဲ	့	

ရသကကာင်း	ေိရေည်။

အေိုပါ	 	 	 	 သမမပပိုမှုမြစ်ပွားခဲ့	

သောဧရယိာရိှ	မပတ်သရေ့သကကာများ

ကိတုာဝန်ရိှေမူျားက	ယခင်ကပင်	

သလလ့ာခဲက့ကပပီး		ွ ခိိက်ုမှုမြစ်ပွား	

လွယ်သောသနရာအမြစ်	ေတ်မှတ်	

ွားသကကာင်း၊	 	 	 	 	သဒေခံများကို	

သဘးလွတ်ရာေို့								ကကိုတင်သရှေ့	

သမပာင်းွားမခင်းသကကာင့	်			ယခသုမမ	

ပပိုမှုတွင်					ွိခိုက်သေေုံးေူမရှိ	

ခဲ့သကကာင်း	ဟိုတီပမို့နယ်ခဲွ	အုပ်ချုပ်	

သရးလက်သွာက်အကကီးအကဲမြစ်	

ေူ	 	 	 ရှင်းမီလက်အက်ဘီသဘာက			

သမပာကကားခဲ့ေည်။

ပမို့သတာ်အပ်ုချုပ်သရးမှူးရုံး၏	

သနာက်ေုံးွုတ်မပန်ချက်များအရ	

ပပီးခဲေ့ည့	်		လအနည်းငယ်အတွင်း	

ပမို့သနရာအနှံ့အမပားတွင်	သမမပပိုမှု	

များ	မကကာခဏမြစ်ပွားခ့ဲရာ	လူဦးသရ	

၅၀၀ခန့်	 	 	 	အိုးမဲ့အိမ်မဲ့မြစ်ခဲ့ရပပီး	

အေိုပါ	 	 	 	 ဒုက္ခသရာက်သနေူများ				

ကို	ယာယီခိုလှုံသရးစခန်းများတွင်	

လူေားချင်းစာနာသွာက်ွားမှု	

ေိုင်ရာအကူအညီများ					သပးအပ်	

ွားသကကာင်း						ရှင်းမီလက်အက်	

ဘီသဘာက	ေက်လက်သမပာကကား	

ခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။

            Ref : Russia Today

            Trs : AZH

အဘူဂျာ စက်ေင်ဘာ ၂၆

နိုင်င်္ျးီရီးယားနိုင်ငံ၏		အဓိက	

မမစ်ဝှမ်းမြစ်ေည့်			နိုင်င်္ျာမမစ်ဝှမ်း	

ေည်	စက်တင်ဘာ	၂၅	ရက်မှစ၍	

မမစ်သရလျှတံက်မှုမြစ်သပါ်သနေည့	်

အတွက်	မမစ်သကကာင်းတစ်သလျှာက်	

သဒေများတွင်	သရသဘးအန္တရာယ်	

ေတိသပးချက်							ွုတ်မပန်ွား	

သကကာင်းNigeria	 Hydrological	

Services	 Agency	 (NIHSA)	က	

ွုတ်မပန်ေွားခဲ့ေည်ဟု				ယသန့	

ေတင်းများအရ	ေိရေည်။

သရသဘးအန္တရာယ်နှင့်ပတ်ေက်	

၍				အနီသရာင်အေင့်				ေတိသပး	

ချက်ွုတ်မပန်ွားပပီး					သဒေခံ	

တချ ို့ကိ	ု	သဘးလွတ်ရာသရှေ့သမပာင်း	

ရန်ညွှန်ကကားွားသကကာင်း၊	နိင်ုင်္ျာ	

မမစ်သရလျှတံက်မှုသကကာင့်			ကိုင်င်္ျ	ီ

သရသလှာင်တမံနှင့်	င်္ျပ်ဘာသရသလှာင်	

တမတံိုတွ့င်လည်း		သရပမာဏမမင့်	

တက်သနပပီး	 မမင့်တက်လာေည့	်

သရပမာဏသပါ်မူတည်၍	သရသလှာင်	

တမံအတွင်းမှသရများကို	 	 သြာက်	

ချေွားမည်မြစ်သကကာင်း	NIHSA	က	

ွုတ်မပန်ေွားခဲ့ေည်။	

"နိုင်င်္ျာမမစ်ဝှမ်းတစ်သလျှာက်	

မှာသနွိုင်တဲ့	သဒေခံသတွအသနနဲ့		

နုိင်င်္ျာမမစ်မှာမြစ်သပါ်သနတ့ဲ	သရကကီး	

သရလျှမံှုနဲ့ပတ်ေက်ပပီး						အွူး	

ေတမိပုသစာင့က်ကည့ေွ်ားြို	့လိအုပ်	

ပါလိမ့်မယ်။	 မမစ်ဝှမ်းအွက်ပိုင်း	

မှာ			မိုးေည်းွန်စွာရောေွန်းသနေ	ဲ

မြစ်တဲ့အတွက်	 	 	 	လာမဲ့ရက်ပိုင်း	

အတွင်းမှာ	 	 	 	 	 	 	 	 	 မမစ်သကကာင်း	

တစ်သလျှာက်မှာရှိတဲ့	 	 သဒေသတွ	

မှာ	သရကကီးသရလျှမံှုသတွစတင်လာ

နိင်ုပါတယ်"ဟ	ုNIHSA		မှ	သမပာသရး	

ေိုခွင့်ရှိေူ		ေမ်မမူရယ်က		သမပာ	

ကကားခဲ့ေည်။

			နိုင်င်္ျာမမစ်ဝှမ်းအွက်ပိုင်း	

တွင်				မိုးေည်းွန်စွာရောေွန်းသန

ေဲမြစ်ေည့်အတွက်သကကာင့်	 မမစ	်

သရလျှတံက်မှုမှာ		အသမခအသနပိုမို	

ေိုးရေားလာြွယ်							ရှိသနသကကာင်း၊	

နုိင်င်္ျာမမစ်ဝှမး်တစ်သလျှာက်တွင်ရှိ	

သောသဒေများတွင်	သရကကီးသရလျှ	ံ

မှုမြစ်သပါ်လာနိင်ုေည့	်ဧရယိာများ	

၌	 	 	 	 	ေဲအိတ်များမြင့်	 	 	အတား	

အေီးများ						မပုလုပ်သနပပီမြစ်ပပီး	

သဒေခမံျားကလည်း			ကယ်ေယ်	

သရးဝန်ွမ်းများနှင့်အတူ	အတား	

အေီးများ	 	 	 	သောင်ရေက်ရာတွင်	

ပါဝင်ကူညီသပးလျက်ရှိသကကာင်း	

ေိရေည်။	

           Ref : Russia Today

           Trs : Sai Sat

အရမေိြန်နိုင်ငံ ဖရော်ေီေါပပည်နယ် အိုြီချ ိုဘီရြာင်တီသို့ 
ဟယ်ေင်ဟာေီြိန်းမုန်တိုင်း ေင်ရောြ်တိုြ်ခတ်

အီသီယိုးပီးယားနိုင်ငံ အမ်ဟာောရေသတွင် ရပမမပိုြျမှုပဖစ်ပွားခဲ့

နိုင်ဂျးီေီးယားနိုင်ငံ နိုင်ဂျာပမစ်ရေေှေတံြ်မှုရကြာင့် ရေရဘးအန္တောယ်သတိရပးချြ်ထုတ်ပပန်



၂၇-၉-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၂၉

စရနရန့ညမှာြစားမဲ့ အမှတ်ရပးမပိုင်ပွဲမှာ အိမ်ြွင်းအားသာချြ်ေှိရနတဲ့
ရနာ်တင်ဟမ်အသင်း၊ ဘိုင်ယန်ပမူးနစ်အသင်း၊ ဆိုစီေြ်အသင်းတို့ြိုအားရပးေမှာပါ

M
L

လက်ရှိဥသရာပအမှတ်သပးပပိုင်ပွဲသတွဟာ		ပွဲစဉ်	(၅)	သကျာ်လာတာ	
သကကာင့	်အေင်းသတရွဲ့	ကစားကွက်ပိင်ုးနဲ့	ပဲွွွက်ကစားေမားစာရင်းကိ	ု
အနီးစပ်ေုံးတွက်ေနိုင်လို့	တစ်ေင်းနဲ့တစ်ေင်း	အကကိတ်အနယ်မြစ်
လာတာကိသုတွ့ရမှာပါ။			ကကားရက်မှာသတာ	့ြလားပဲွစဉ်သတနွဲ့	ဥသရာပ	
ပွဲစဉ်သတွကစားခဲ့တာမြစ်လို့	လာမဲ့ပွဲစဉ်သတွမှာ	ဒဏ်ရာရပွဲပယ်ကစား	
ေမား	များသနမှုကိလု	ဲွ ည့ေွ်င်းစဉ်းစားရမှာမြစ်ပပီး	အရန်ကစားေမား	
အားနည်းပပီး	ပွဲေက်များသနတဲ့	အေင်းသတွကိုသတာ့	သရှာင်ရမှာမြစ်ပါ	
တယ်။	ဒါသကကာင့	်လာမဲ	့စသနသန့ညမှာအမ်ိကွင်းအားောချက်နဲ့	အဓကိ	
ကစားေမားအစုအံလင်နဲ့ကစားနိင်ုမဲ	့အေင်းသတကွိပု	ဲအားသပးရမှာပါ။

တနာ်ေင်ဟမ်အသင်းကို အားတပးေမှာပါ
	စသနသန့ညကစားမဲ	့ပရီးမီးယားလင်ိ်္	ပဲွစဉ်(၆)	မှာအကကိုက်သတွ့မတိာ	

ကသတာ	့သနာ်တင်ဟမ်အေင်းနဲ့	ြလ်ူဟမ်အေင်းတို	့ပဲွစဉ်ပမဲြစ်ပါတယ်။	
ေူတို့နှစ်ေင်းသနာက်ေုံးသတွ့ေုံမှုမှာ	သနာ်တင်ဟမ်က	ေုံးင်္ိုးတစ်င်္ိုးနဲ့	
အနိုင်ရခဲ့တာကို	 သတွ့ရမှာပါ။	လက်ရှိမှာလဲ	သနာ်တင်ဟမ်အေင်းဟာ	
နည်းမပနဲ့		ကစား	ေမားသတကွကား	နားလည်မှု	အားသကာင်းသနတာသကကာင့်				
လီဗာပူး၊	ဘရိုက်တန်တို့လိုအေင်းသတွကိုသတာင်	 မပန်လည်ြိအားသပး	
ခဲပ့ပီး	ရမှတ်ရှာသြနွိင်ုခဲတ့ာမြစ်ပါတယ်။			လဗီာပူးနဲ့ပဲွမှာေိ	ုအသဝးကွင်း	
မြစ်သပမဲ	့	တန်မပန်တိက်ုစစ်ကိေုာအေုံးမပုခဲတ့ဲ	့နည်းစနစ်ပိင်ုးကအမပစ်	
သမပာစရာမရှိဘဲ	 	လီဗာပူးကို	 	 င်္ိုးသပါက်ပခိမ်းသမခာက်မှု	 	 	ေုံးကကိမ်မှာ		
တစ်ကကိမ်င်္ိုးရခဲ့ပပီး	နိုင်ပွဲရခဲ့တာကိုေတိမပုရမှာပါ။		ဘရိုက်တန်နဲ့ပွဲမှာ
လအဲမ်ိကွင်းကစားပုသံကာင်းတဲအ့ေင်းကိ	ုတန်မပန်တိက်ုစစ်နဲ့ောြအိား
သပးခဲပ့ပီး	ေသရရလဒ်ရရိှခဲတ့ာမြစ်ပါတယ်။	ေတူိုအ့ေင်းမှာ	ကွင်းလယ်	
က	အန်ဒါေန်နဲ့	 	 	 ဝက်ပသရာက်စ်တို့အတွဲက	 	 	တန်မပန်တိုက်စစ်ကို	
အသကာင်းေုံးပံ့ပိုးသနတာသကကာင့်	 သမပးအားသကာင်းတဲ့	အိုဒွိုင်း၊	အယ်		
လန်င်္ါတို့	သနရာလွတ်ရခဲ့ပပီး	တိုက်စစ်မှူး	ခရစ်ဝုဒ်ကို	ြန်တီးသပးမှုသတွ	
လပ်ုသနတာမြစ်လို	့အခပဲွုမှာ	ြလ်ူဟမ်အေင်းအခက်သတွ့ြိုမ့ျားပါတယ်။

	ြူလ်ဟမ်အေင်းဟာ	အမှတ်သပးပွဲငါးပွဲအပပီးမှာ	 နှစ်ပွဲနိုင်၊	 	 နှစ်ပွဲ	
ေသရ၊	တစ်ပဲွရှုံးရလဒ်နဲ့		အေင့(်၉)	မှာသရာက်ရိှသနတာကိ	ုသတွ့ ရမှာပါ။	
ေူတို့အေင်းဟာ	သပါ်ဟင်ဟာကိုသရာင်းချခဲ့သပမဲ့	ကွင်းလယ်မှာ	ဘာ့င်္ီ၊	
စမစ်ရိုး၊	 နယ်လ်ေန်တို့လိုကစားေမားသတွ	 မြည့်တင်းနိုင်ခဲ့တာမြစ်ပါ	
တယ်။	ဒါသကကာင့	်တိက်ုစစ်ကစားပုကံျေင်းေွားမခင်းမရိှသပမဲ	့ကွင်းလယ်	
ခံစစ်မှာလိုအပ်ချက်ရှိသနတာသကကာင့်	 	အသဝးကွင်းပွဲစဉ်သတွမှာသပးင်္ိုး	
ရိှသနတာကိေုတမိပုရမှာပါ။	ပပီးခဲတ့ဲ	့နယူးကာေယ်နဲ့	ပဲွမှာသတာ	့အမ်ိရှင်	
အားောချက်နဲ့	 ပပိုင်ဘက်ကို	 	 ပွဲချနိ်မပည့်ြိအားသပးနိုင်ခဲ့တာသကကာင့်	
တိက်ုစစ်အားေန်တဲ	့နယူးကာေယ်အေင်းအခက်သတွ့ခဲပ့ပီး	ငိ်္ုးမပတ်ရှုံး	
ေွားခဲ့တာမြစ်ပါတယ်။	 	 နည်းမပ	 	 မာကို့စ်သေးဗားအသနနဲ့	 ၄-၂-၃-၁	
ကစားကွက်နဲ့ပပဲွဲွွက်သနပပီး	ကွင်းလယ်မှာ	ပါရရဲား၊	လကူစ်တိုက့ိအုေုံး	
မပုသနသပမဲ	့အဒဲကီစားေမားသတဟွာ	တိက်ုစစ်အားေန်တဲ	့ကစားေမား	
သတွမြစ်တာသကကာင့်				သနာ်တင်ဟမ်လို		တန်မပန်တိုက်စစ်သကာင်းတဲ့		
အေင်းနဲ့ေုိ	သပးငုိ်္းများေွားမှာပါ။	လက်ရိှမှာ	တုိက်စစ်ပုိင်းက	င်္ျမီီနက်ဇ်၊	
စမစ်ရိုး၊	 	အီဝိုဘီတို့	 သမခစွမ်းမပသနသပမဲ့	 	 သနာ်တင်ဟမ်ခံစစ်ပိုင်းကလဲ	
မူရီလို၊	 မီလင်ကိုဗစ်၊	အိန်နာ၊	 မိုရီနိုတို့လို့	 အသတွ့အကကုံသကာင်းတဲ့	
ကစားေမားသတကွိ	ုမြတ်သကျာ်ြိုခ့က်မှာပါ။	ေတူိုနှ့စ်ေင်းဟာ	သမခရည်	

တူအေင်းမြစ်သပမဲ့	နည်းစနစ်ပိုင်းနဲ့	ခံစစ်ကစားပုံက	သနာ်တင်ဟမ်က	
ပိုသကာင်းသနတာသကကာင့်	သနာ်တင်ဟမ်အေင်းကို	အားသပးရမှာပါ။

တနာင်ေင်ဟမ်အသင်းေဲ့ တနာက်ဆုံးငါးပွဲေလေ်
	 သောက်ေမ်တန်	 ၀	 -	 ၁	 သနာ်တင်ဟမ်
	 သနာ်တင်ဟမ်	 ၁	 -	 ၁	 နယူးကာေယ်
	 သနာ်တင်ဟမ်	 ၁	 -	 ၁	 ဝုဗ်
	 လီဗာပူး	 ၀	 -	 ၁	 သနာ်တင်ဟမ်	
	 ဘရိုက်တန်	 ၂	 -	 ၂	 သနာ်တင်ဟမ်

ဖူလ်ဟမ်အသင်းေဲ့ တနာက်ဆုံးငါးပွဲေလေ်
	 ဘာမင်င်္မ်	 ၀	 -	 ၂	 ြူလ်ဟမ်
	 အစ်ဝှစ်	 ၁	 -	 ၁	 ြူလ်ဟမ်
	 ြူလ်ဟမ်	 ၁	 -	 ၁	 ဝက်စ်ဟမ်း
	 ပရက်စတန်	 ၁	 -	 ၁	 ြူလ်ဟမ်
	 ြူလ်ဟမ်	 ၃	 -	 ၁	 နယူးကာေယ်

ဘိုင်ယန်မမူးနစ်အသင်း နိုင်ပွဲေမှာပါ
	ဘွန်ဒက်လီင်္ါပွဲစဉ်	 (၅)မှာ	အကကိုက်သတွ့မိတာကသတာ့	ဘိုင်ယန်	

မမူးနစ်အေင်းနဲ့	 သလဗာကူေင်အေင်းတို့	 ပွဲစဉ်ပဲမြစ်ပါတယ်။	 	ဘိုင်	
ယန်မမူးနစ်ဟာ	နည်းမပကွန်ပနီကိုခန့်အပ်ပပီးသနာက်ပိုင်း	 	တိုက်စစ်	
ကစားပုတံိုးတက်လာတာသကကာင့်		အမှတ်သပးပွဲငါးပွအဲပပီးမှာ	တိုက်စစ်	
က	ေွင်းင်္ိုး	၁၆	င်္ိုးွိေွင်းယူနိုင်ခဲ့လို့		အမှတ်သပးပွဲမှာတိုက်စစ်ပိုင်းင်္ိုး	
အများေုံးအေင်းအမြစ်				ရပ်တည်သနတာကိုသတွ့ရမှာပါ။					နည်းမပ		
ကွန်ပနီကလဲ	 ၄-၂-၃-၁	ကစားကွက်ကိုောအေုံးမပုသနပပီး	 ဒီကစား	
ကွက်မှာ	သတာင်ပံကစားအားပိုသကာင်းတဲ့	အိုလီေီ၊	ကင်စသလကိုးမန်း	
တို့ရဲ့တိုးအား၊	 ရုန်းအားသတွက	 	 ပပိုင်ဘက်ခံစစ်ကိုအလုပ်များသစပပီး		
သနရာလွတ်ရေွားတဲ့	ဟယ်ရီကိန်းနဲ့	 မူစီအာလာတို့ကင်္ိုးသတွပိုေွင်း				
နိုင်ခဲ့တာမြစ်ပါတယ်။	ဒါ့မပင်	ကွန်ပနီဟာ	တိုက်စစ်အားေန်တဲ့နည်းမပ		
မြစ်တာသကကာင့်	 	ချန်ပီယံလိင်္်ပပိုင်ပွဲမှာေို	 	ဒိုင်နမိုဇာင်္ရက်အေင်းကို	
ကိုးငိ်္ုးွိေွင်းယူနိုင်ခဲ့တာကိုေတိမပုရမှာပါ။	အခုပွဲမှာ	ကစားေမား	
ရှစ်ဦးွိဒဏ်ရာရသနသပမဲ့	အဓိကပွဲွွက်ကစားေမားသတွပါဝင်နိုင်မှာ
မြစ်လို့	ကစားအားကျေင်းမှာ	မဟုတ်ပါဘူး။

	လက်ရှိချန်ပီယံ	 သလဗာကူေင်အေင်းဟာ	 	အခုနှစ်မှာလဲ	 ပုံစံ	
သကာင်းကို	ေက်ွိန်းွားနိုင်တာသကကာင့်	ငါးပွဲမှာ	သလးပွဲနိုင်၊	တစ်ပွဲ		
ရှုံးနဲ့	အေင့်(၂)	မှာသရာက်ရှိသနတာမြစ်ပါတယ်။	ေူတို့အေင်းဟာ	အခု	
ရာေီမှာ	 သမခစွမ်းမပကစားေမားသတွကို	ေက်လက်ွိန်းေိမ်းခဲ့သပမဲ့	
ခံစစ်ကစားပုံအားနည်းချက်	ရှိေွားတာသကကာင့်	ပပီးခဲ့တဲ့	ငါးပွဲမှာကိုးင်္ိုး
ွိခွင့်မပုခဲ့ရတာကိုသတွ့ရမှာပါ။	 	 ဒါ့မပင်	 	 	 ခံစစ်ပိုင်းက	 	 ြရင်သပါင်	
သမခစွမ်းမပြို့ရုန်းကန်ရချနိ်မှာ	ေူ့သနရာမှာ	 မူခီလီကိုွည့်ေွင်းခဲ့သပမဲ့			
အေားမကျသေးတာသကကာင့်	ခံစစ်လိုက်မကူနိုင်ဘဲ	သပးင်္ိုးသတွများသန	
တာမြစ်ပါတယ်။	 သလဗာကူေင်အသနနဲ့	 	 ၃-၄-၂-၁	ကစားကွက်မှာ	
ကွင်းလယ်မှာ	 	 ရှာကာနဲ့	 င်္ါစီယာကိုတွဲြက်အေုံးမပုသနလို့	တိုက်စစ်	
ပိုင်းင်္ိုးရြို့	လွယ်ကူသနသပမဲ့	သတာင်ပံက		ခံစစ်၊	တိုက်စစ်လိုက်မကူနိုင်	
တာသကကာင့	်ဘိင်ုယန်လိ	ုသတာင်ပတံိက်ုစစ်အားသကာင်းတဲအ့ေင်းနဲ့ေိ	ု
သပးင်္ိုးများေွားြို့	 	 သေချာပါတယ်။	 	လက်ရှိနည်းမပနှစ်ဦးစလုံးကလဲ	

တိုက်စစ်အားေန်တဲ့	 နည်းမပသတွမြစ်သနတာသကကာင့်	အမပန်အလှန်	
င်္ိုးသတနွဲ့	င်္ိုးများေွားမှာပါ။	ဒါသကကာင့	်ဒပဲွီမှာ	အရန်ကစားေမားစြဲွု့မှုနဲ့	
ွိပ်တန်းအေင့်	တိုက်စစ်မှူးသတွပိုင်ေိုင်ွားတဲ့	ဘိုင်ယန်မမူးနစ်	
အေင်း	အနိုင်ရမှာပါ။

ဘိုင်ယန်မမူးနစ်အသင်းေဲ့ တနာက်ဆုံးငါးပွဲေလေ်
	 ဝုြ်ဘတ်	 ၂	 -	 ၃	 ဘိုင်ယန်မမူးနစ်
	 ဘိုင်ယန်မမူးနစ်	 ၂	 -	 ၀	 ြရိုင်းဘတ်
	 ဟိုစတိန်း	 ၁	 -	 ၆	 ဘိုင်ယန်မမူးနစ်
	 ဘိုင်ယန်မမူးနစ်	 ၉	 -	 ၂	 ဒိုင်နမိုဇာင်္ရက်
	 ဝါဒါဘရီမင်	 ၀	 -	 ၅	 ဘိုင်ယန်မမူးနစ်

တလဗာကူဆင်အသင်းေဲ့ တနာက်ဆုံးငါးပွဲေလေ်
	 င်္ျင်နာ	 ၀	 -	 ၁	 သလဗာကူေင်
	 သလဗာကူေင်	 ၂	 -	 ၃	 လိုက်ပ်ဇစ်
	 သဟာ်ြန်ဟိမ်း	 ၁	 -	 ၄	 သလဗာကူေင်
	 ြီရင်နု	 ၀	 -	 ၄	 သလဗာကူေင်
	 သလဗာကူေင်	 ၄	 -	 ၃	 ဝုြ်ဘတ်

ဆိုစီေက်အသင်းနဲ့ လက်ေွဲေမှာပါ
	လာလီင်္ါပွဲစဉ်	 (၈)မှာအကကိုက်သတွ့မိတဲ့	 ပွဲစဉ်ကသတာ့	ေိုစီဒက်	

အေင်းနဲ့	ဗလင်စယီာအေင်းတို	့ပဲွစဉ်ပမဲြစ်ပါတယ်။	ေိစုဒီက်အေင်းဟာ	
အခုရာေီခုနစ်ပွဲကစားအပပီးမှာ	တစ်ပွဲနိုင်၊	 နှစ်ပွဲေသရ၊	 သလးပွဲရှုံးခဲ့	
တာသကကာင့်	အေင့်(၁၆)	 မှာသရာက်ရှိသနတာကိုသတွ့ရမှာပါ။	ေူတို့	
အေင်းနည်းမပအသနနဲ့	အသမပာင်းအသရှေ့မှာ	ခစံစ်က	လသီနာ်မန်းနဲ့	ကွင်း	
လယ်တိုက်စစ်က	မာရင်နိုတို့ကို	သရာင်းချခဲ့ပပီးသနာက်ပိုင်း	ကစားအား	
ကျေင်းေွားခဲ့တာကိုမမပင်နိုင်ဘဲ	 ရလဒ်ေိုးသတွနဲ့ရုန်းကန်သနရတာ	
မြစ်ပါတယ်။	ပပီးခဲတ့ဲ	့ပဲွစဉ်ခနုစ်ပဲွမှာ	အက်စ်ပန်ညိုလိတုန်းတက်အေင်း	
ကိေုာအနိင်ုရခဲပ့ပီး	မာသယာက့ာ၊	အလာဗက်၊	ဗယ်လ်ကာနိအုေင်းသတွ
ကိရုှုံးခဲပ့ပီး	ဗယ်လာဒိုးလစ်လိအုေင်းကိသုတာင်	ေသရောကစားနိင်ုခဲတ့ဲ	့
သမခစွမ်းပိုင်းကအားရစရာမရှိပါဘူး။	လက်ရှိမှာ	 	 နည်းမပ	အယ်င်္ွါစီက						
ခံစစ်ပိုင်းအသကာင်းေုံးမပင်ေင်ကစားသနသပမဲ့	တိုက်စစ်မှာ	ကူဘိုနဲ့	
တွဲြက်ကစားနိုင်မဲ့	ကစားေမားသကာင်းမရှိတာသကကာင့်	င်္ိုးရြို့	အခက်	
သတွ့သနတာကိုေတိမပုရမှာပါ။	ဒါသပမဲ့	ကစားေမားစုြွဲ့မှုနဲ့	နည်းစနစ်	
ပိုင်းကသတာ့	 ဗလင်စီယာွက်ောသနတာသကကာင့်	အခုပွဲမှာ	 ဗလင	်
စီယာလို	 	 သမခစွမ်းပိုင်းတည်ပငိမ်မှုမရှိတဲ့အေင်းကိုသတာ့	 	 ြိအားသပး	
နိုင်ြို့များပါတယ်။

	ဗလင်စီယာအေင်းဟာ	သနာက်ေုံးကစားခဲ့တဲ့ငါးပွဲမှာ	တစ်ပွဲနိုင်၊	
နှစ်ပွဲေသရ၊	နှစ်ပွဲရှုံးရလဒ်ွွက်သပါ်ခဲ့ပပီး	အသဝးကွင်းပွဲစဉ်သတွမှာခံစစ်		
ပိုင်းသပးင်္ိုးများသနတာကိုသတွ့ရမှာပါ။	ေူတို့အေင်းဟာ	အခုရာေီ						
အိမ်ကွင်းသလးပဲွကစားခ့ဲရာမှာ	တစ်ပဲွနုိင်၊	နှစ်ပဲွေသရ၊	တစ်ပဲွရှုးံရလဒ်ကစား	
နိုင်ခဲ့လို့	အိမ်ကွင်းရလဒ်မေုိးသပမဲ့	အသဝးကွင်းမှာသတာ့	 နိုင်ပွဲမရခဲ့ဘဲ	
တိုက်စစ်က	ေွင်းင်္ိုးတစ်င်္ိုးနဲ့	ခံစစ်ကသပးင်္ိုခုနစ်င်္ိုးွိရှိခဲ့တာကို	ေတိ	
မပုရမှာပါ။	ေတူိုအ့ေင်းနည်းမပ	ဘာရာင်္ျာကသတာ	့၄-၄-၂	ကစားကွက်နဲ့	
ပဲွွွက်သနသပမဲ	့ဒကီစားကွက်မှာကွင်းလယ်ကစားအားကျေင်းသနမှုက
အေင်းရဲ့ခံစစ်ပိုင်းကိုအခက်သတွ့ခဲ့ပပီး	ရမှတ်သတွေုံးရှုံးသနေလို	ခံစစ်	
မှာွိပ်တန်းအေင့်				သမခစွမ်းရှိတဲ့		ကစားေမားမရှိတာကလဲ	ရလဒ်		
ေိုးရေားသစတာမြစ်ပါတယ်။	သနာက်ေုံးကစားခဲတ့ဲပွ့မှဲာ	အိေုာေနူာကိ	ု
အိမ်ကွင်းမှာကစားခဲ့ရသပမဲ့	တိုက်စစ်မှူးသတွင်္ိုးရြို့	 ရုန်းကန်သနရတာ	
သကကာင့်	င်္ိုးမရှိေသရရလဒ်ော		ွွက်သပါ်ခဲ့တာမြစ်ပါတယ်။						ေူတို့	
နှစ်ေင်းွပ်ိတိက်ုသတွ့ေုမံှုမှာ	ေိစုဒီက်ကအောရသနေလိ	ု		သနာက်ေုံး				
အိမ်ကွင်းေုံးပွဲမှာလဲ	 	 	 	 	 	 ဗလင်စီယာကိုရှုံးနိမ့်ခဲ့မခင်းမရှိတာသကကာင့်				
အိမ်ကွင်းနိုင်ပွဲရှာရမဲ့	ေိုစီဒက်အေင်းနဲ့	လက်တွဲရမှာပါ။

ဆိုစီေက်အသင်းေဲ့ တနာက်ဆုံးငါးပွဲေလေ်
	 ေိုစီဒက်	 ၁	 -	 ၂	 အလာဗက်
	 င်္ီတာသြး	 ၀	 -	 ၀	 ေိုစီဒက်
	 ေိုစီဒက်	 ၀	 -	 ၂	 ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်
	 မာသယာ့ကာ	 ၁	 -	 ၀	 ေိုစီဒက်
	 ဗယ်လာဒိုးလစ်	 ၀	 -	 ၀	 ေိုစီဒက်

ဗလင်စီယာအသင်းေဲ့ တနာက်ဆုံးငါးပွဲေလေ်
	 ဘီလ်ဘာအို	 ၁	 -	 ၀	 ဗလင်စီယာ
	 ဗလင်စီယာ	 ၁	 -	 ၁	 ဗီလာရီးရဲလ်
	 သအတီကို	 ၃	 -	 ၀	 ဗလင်စီယာ
	 ဗလင်စီယာ	 ၃	 -	 ၀	 င်္ျရီိုနာ
	 ဗလင်စီယာ	 ၀	 -	 ၀	 အိုောေူနာ





၂၇-၉-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၃၁

ြခင်အမည်မှေ်
မလှိုင်ပမို့၊	 	 	 	 	အသမခခံပညာအွက်တန်းသကျာင်းခွဲ-	

ယာကကီးကုန်း၊			Grade-9	တွင်				ပညာေင်ကကားသနသော	

မယုနန္ဒာ	၏				ြခင်အမည်မှန်မှာ	 	အိမ်သွာင်စုလူဦးသရ	

စာရင်းအရ	ဦးေန်းသဇာ်	မြစ်ပါသကကာင်း။

                             ဦးသန်းတဇာ် (၉/မလန(နိုင်)၀၂၆၆၂၈)

ြခင်အမည်မှေ်
ရန်ကန်ုပမို့၊		သမမာက်ဥက္ကလာပပမို့နယ်၊	MYAYADANAR	

COACH	Private	School၊	Grade-12	တွင်	ပညာေင်ကကား	

သနသော	မသမဇင်စိုး	၏			ြခင်အမည်မှန်မှာ			အိမ်သွာင်စု	

လူဦးသရစာရင်းအရ	ဦးနီကိုဦး	မြစ်ပါသကကာင်း။

                         ဦးနီကိုဦး (၁၂/ဥကမ(နိုင်)၂၇၉၆၅၈)

ရပျာြ်ဆုံးရကြာင်း
  မန္တသလး၊		 	ချမ်းမမောစည်ပမို့နယ်၊	 	ဏ-၁	သန	မေန္တာဦး	(ဘ)	

ဦရန်ယခုွေန်း	(၉/ခမစ(နိင်ု)၀၉၀၅၅၆)	၏	နိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်	

(မမှတ်မ)ိမှာ	သပျာက်ေုံးေွားပါေမြင့	်သတွ့ ရိှပါက	အသကကာင်းကကား	

သပးပါရန်။																																																				၀၉-၇၈၀၈၇၃၁၀၂	

အများပပည်သူသို့ အသိရပးရကြညာချြ်
၁။	 	အင်္တိလိုက်စားမှုတိုက်ြျက်သရးသကာ်မရှင်ေည်					အင်္တိ					

လိုက်စားမှုတားေီးကာကွယ်	သရးလုပ်ငန်းများကို	 	 	 	ွ ိသရာက်စွာ	

အသကာင်အွည်သြာ်	သောင်ရေက်နိုင်ရန်အတွက်	 	သကာ်မရှင်အပါ	

အဝင်				မပည်သွာင်စုဝန်ကကီးဌာန/		အြွဲ့အစည်းများတွင်				အင်္တိ	

လိက်ုစားမှုတားေီးကာကွယ်သရးအြဲွ့များ		ြဲွ့စည်းသောင်ရေက်လျက်	

ရှိပါေည်။

၂။	 	သကာ်မရှင်အသနမြင့	်ေက်ေိင်ုရာ	မပည်သွာင်စဝုန်ကကီးဌာန/		

အြွဲ့အစည်းများ၏	 	 ကကီးကကပ်မှုသအာက်ရှိ	 	 	အများမပည်ေူနှင့ ်	

ေက်ေွယ်သောင်ရေက်လျက်ရိှသော	ရုံး/ဌာနများတွင်		ဝန်သောင်မှုရ	

ယူခဲ့ကကသော		မပည်ေူများ၏		တယ်လီြုန်းများေို့	 		 	Short	Code	

နံပါတ်		''1111''	အေုံးမပု၍		SMS	မှတစ်ေင့်	သမးခွန်းများ	သမးမမန်း	

မခင်းနှင့်	 	တုံ့မပန်မှုရယူမခင်းအစီအစဉ်	 	(Public	 Feedback	 Pro-

gramme-PFP)	ကိုအေုံးမပုသောင်ရေက်လျက်ရှိပါ	ေည်။

၃။	 အများမပည်ေူွံမှ	 	တုံ့မပန်မှုရယူမခင်းအစီအစဉ်အရ	အင်္တိ	

လိက်ုစားမှုတိက်ုြျက်သရးသကာ်မရှင်နှင့	်												မပည်သွာင်စဝုန်ကကီး	

ဌာန/	အြွဲ့အစည်းများွံမှ	 	Short	 Code	 နံပါတ်	 	''1111''	 မြင့်	

ဝန်သောင်မှုရယူစဉ်က	 	 ကကုံသတွ့	 ခဲ့ရေည့်အသမခအသနများနှင့်စပ်

လျဉ်း၍	 	သပးပို့သမးမမန်းလိုက်သော	SMS	များကို	 	 	 	 	 	 	မှန်ကန်စွာ	

မပန်လည်သမြကကားသပးမခင်းမြင့်	 	 	 	 	 	ေက်ေိုင်ရာဌာနအေီးေီး၏	

ဝန်	သောင်မှုလုပ်ငန်းအရည်အသေွးကို	ေိရှိနိုင်မည်မြစ်ပပီး	အင်္တိ

လိက်ုစားမှုတားေီးကာကွယ်သရးအတွက်		လိအုပ်ချက်များကိ	ုမပုမပင်	

နိုင်မည်မြစ်ပါေည်။

	၄။	 ေိုမ့ြစ်ပါ၍	မပည်ေူလူွ အုသနမြင့	်	သကာ်မရှင်နှင့မ်ပည်သွာင်စ	ု

ဝန်ကကီးဌာန/အြဲွ့အစည်းများရိှ			အင်္တလိိက်ုစားမှုတားေီးကာကွယ်		

သရး	အြွဲ့များက		Short	Code	နံပါတ်				''1111''		မြင့်	SMS	သပးပို့	

သမးမမန်းလိုက်သောသမးခွန်းများကို	 	 	မပန်လည်သမြကကားသပးမခင်း	

ေည်	အင်္တိလိုက်စားမှုတားေီး	ကာကွယ်သရးလုပ်ငန်းများတွင	်

	တစ်ြက်တစ်လမ်းက	 	 	 	 	 	 	 ပါဝင်သောင်ရေက်မခင်းမြစ်ေမြင့	်		

	အများမပည်ေူွံမှ				တုံ့မပန်မှုရယူမခင်းအစီအစဉ်ကို	အတူတကွ		ပူး

သပါင်းပါဝင်သောင်ရေက်သစလိုပါသကကာင်း		အေိသပးနှိုး	သော်	တင်မပ	

အပ်ပါေည်။

အဂေိလိုက်စားမှုေိုက်ဖျက်တေးတကာ်မေှင်



စာမျက်နှာ ၃၂  ၂၇-၉-၂၀၂၄

အကြမ်းဖြ်မှုပရပျာြ်ရေးအတွြ်
ပပည်သူသို့ အသိရပးနှိုးရဆာ်ချြ်

၁။	 မပည်ေအူတွက်ဟ	ုေုံးနှုန်း၍	ရဟန်းေဃံာများ၊	ေရာ၊	ေရာမများအပါအဝင်	

နိုင်ငံ့ဝန်ွမ်းများနှင့်	 မပည်ေူကို	ေတ်မြတ်၊	လုယက်မခင်းကို	CRPH၊	NUG၊	

PDF	အမည်ခံ	အကကမ်းြက်အုပ်စုများက	ဥပသဒမဲ့ကျူးလွန်သနေည်။

၂။	 ပခိမ်းသမခာက်၊		လူေတ်၊		အြျက်အသမှာင့်လုပ်ရပ်များ		လုပ်သောင်သနေည့်		

CRPH၊	NUG၊	PDF	အကကမ်းြက်ေမားများကို	အားသပးမှု၊	သွာက်ခံမှု၊	ကူညီ	

သွာက်ပံ့မှုမမပုမခင်းေည်	 	 	 မပည်ေူလူွု၏	 	 	အေက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို	

ကာကွယ်သပးမခင်းမြစ်ေည်။

၃။	ယင်းတို၏့	လက်နက်၊ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်ေယ်သောင်မှုနှင့်	အကကမ်းြက်ေမား	

တို့၏	ေတင်းကို	လျှ ို့ဝှက်သပးပို့မခင်းေည်	အမပစ်မဲ့မပည်ေူများ၏	အေက်	

အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို	ကာကွယ်သပးမခင်းမြစ်ေည်။

နနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေးတကာင်စ ီဦးေည်ချက်(၉)ေပ်
၁။ နိုင်ငံတေး

	 (က)	စစ်မှန်၍	စည်းကမ်းမပည့ဝ်သော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစစီနစ်		

ခိင်ုမာသစသရးနှင့	်			ဒမီိကုသရစနှီင့	်			ြက်ဒရယ်စနစ်ကိ	ု

အသမခခေံည့	်မပည်သွာင်စကုိ	ုတည်သောက်နိင်ုသရး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး						ွ ာဝရပငိမ်းချမ်းသရးရရှိသရးအတွက်		

တစ်နိင်ုငလံုံး							ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမှုရပ်စသဲရးေသဘာ	

တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း	 	 	 	 	 	 	 	 	အသလးွားလုပ်	

သောင်သရး။

	 (င်္ ) 	 မပည်ေူလူွု၏							လူမှုစီးပွားဘဝလုံခခုံသရးအတွက်		

မပည်သွာင်စတုစ်ဝန်းလုံး		တည်ပငမ်ိသအးချမ်းသရးနှင့်	

တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိသစရန်	အသလး	

ွားလုပ်သောင်သရး။

၂။ စီးပွားတေး

	 (က)	တိုင်းမပည်ောယာဝသမပာသရးနှင့်				စားသရရိက္ခာြူလုံ	

သရးတို့အတွက်					တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံး

နှင့်	 	အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးသရးနှင့်	 	သမွးမမူသရးကို	

သခတ်မီနည်းစနစ်များမြင့်		တိုးတက်သအာင်		သောင်	

ရေက်ပပီး	အမခားစီးပွားသရးကဏ္ဍများကိုလည်း	ဘက်စုံ	

ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သအာင်	တည်သောက်သရး။

	 (ခ ) 	တိုးတက်သကာင်းမွန်လာေည့်	 	စီးပွားသရးသမာင်းနှင်	

အားကို		မဏ္ဍိုင်မပု၍		MSME		စက်မှုလုပ်ငန်းများကို	

အားသပးသောင်ရေက်ကာ	ပို့ကုန်ကဏ္ဍမမှင့်တင်သရး။

	 (င်္ ) 	မပည်တွင်းစားေုံးေြီလူုသံရးအတွက်					ေီွ က်ွေီးနံှ		

စိက်ုပျ ိုးမှုကိ	ုအားသပးမမှင့တ်င်ပပီး	ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်	

အတိင်ုးွွက်ရိှသအာင်					သောင်ရေက်၍					နိင်ုငအံတွင်း	

ြလူုမံှုမှေည်	မပည်ပေို	့တင်ပိုန့ိင်ုေည်အွ	ိကကိုးပမ်း	

သောင်ရေက်သရး။

၃။ လူမှုတေး

	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး										အေပိညာ၊						အတတ်ပညာမမင့မ်ား	

တိုးတက်သစသရး၊					ကန်ုွတ်ုလပ်ုမှုအသွာက်အကမူပု	

ပညာရှင်များ		ွ န်ွးကားလာသစသရးအတွက်		လတူိင်ုး	

လက်လှမ်းမေီည့ဘ်က်စုပံညာသရးစနစ်ကိ	ုအသကာင်	

အွည်သြာ်သောင်သရး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးေားလုံးေက်ရှည်ကျန်းမာကကံခ့ိင်ုသရးအတွက်		

မပည်ေအူားလုံးအကျုံးဝင်မည့	်ကျန်းမာသရးကဏ္ဍနှင့	်

အားကစားကဏ္ဍ	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

	 ( င်္ ) 	နိုင်ငံ၏	ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌	လူငယ်	

များအသနမြင့်		အဓိကစွမ်းအားစုအမြစ်		ပါဝင်နိုင်သရး	

ဗလငါးတနနှ်င့	်			မပည့စ်ုသံော			လငူယ်များမြစ်သစရန်	

လူငယ်ကဏ္ဍကို	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

ရေရဘးသင့်ပပည်သူများအတွြ် အေှူရငွ
ဆြ်ေြ်ေြ်ခံမည့် အစီအစဉ်

အသိရပးရကြညာပခင်း
မန်ုတိင်ုးရာငိ်္၏	ေက်သရာက်မှုနှင့်	ဘင်္ဂလားပင်လယ်သအာ်တွင်	မြစ်သပါ်ခဲသ့ော	

သလြအိားနည်းရပ်ဝန်းတို၏့အရှန်ိသကကာင့်	မြစ်သပါ်ခဲေ့ည့်	သရကကီးသရလျှမံှုများတွင်	

သရသဘးေင့ခ်ဲရ့ေည့	်မပည်ေလူူွ ကုိ	ုကညူသီွာက်ပံန့ိင်ုရန်အတွက်	စက်တင်ဘာ		

၂၈	ရက်(စသနသန့)မွန်းလဲွ	၂	နာရတွီင်	မပည်သွာင်စနုယ်သမမ	သနမပည်သတာ်၌	လှူဒါန်း	

မှုများကို	 	အခမ်းအနားမြင့်	 	ေက်လက်လက်ခံေွားမည်မြစ်သကကာင်း	 	အေိသပး	

သကကညာအပ်ပါေည်။

လှူဒါန်းလိုေူများအသနမြင့်		သဘးအန္တရာယ်ေိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှုဦးစီးဌာန၊		လူမှု	

ဝန်ွမ်း၊		ကယ်ေယ်သရးနှင့်		မပန်လည်သနရာချွားသရးဝန်ကကီးဌာနမှ		သအာက်ပါ	

ပုင်္္ဂိုလ်များေို့	ေက်ေွယ်စာရင်းသပးေွင်းလှူဒါန်းနိုင်ပါေည်-

(၁)	 သဒါ်လဲ့လဲ့သအး	 	 ြုန်းနံပါတ်၀၉-၂၀၂၁၄၉၁

	 ညွှန်ကကားသရးမှူးချုပ်

(၂)	 ဦးဝင်းသရှေ	 	 	 	ြုန်းနံပါတ်	၀၉-၂၅၄၁၇၀၀၁၁

	 ဒုတိယညွှန်ကကားသရးမှူးချုပ်

(၃)	 သဒါ်စုစုွွန်း	 	 ြုန်းနံပါတ်	၀၉-၄၃၀၀၉၂၉၁

	 ညွှန်ကကားသရးမှူး

အမျ ိုးသားသဘာဝတဘးအန္တောယ်ဆိုင်ော စီမံခန့်ခွဲမှုတကာ်မေီ

တပ်မရတာ်(ကြည်း၊ ရေ၊ ရေ) အားြစားမပိုင်ပွဲများ စတင်ယှဉ်မပိုင်ြစား
ေပ်မတော်(ကကည်း၊ တေ၊ တလ) အားကစားမပိုင်ပွဲေွင် အတမပးမပိုင်ပွဲ ယှဉ်မပိုင်တနမှုကို တေွ့ေစဉ်။

တနမပည်တော်  စက်ေင်ဘာ  ၂၆

	၂၀၂၄	ခုနှစ်	တပ်မသတာ်	(ကကည်း၊	သရ၊	

သလ)အားကစားပပိုင်ပဲွများကိ	ုယသန့နနံက်	

ပိင်ုးက	ေက်ေိင်ုရာအားကစားနည်းများ	

အလိက်ု	ေတ်မှတ်ွားသော	အားကစား	

ကွင်း၊		ရုံများတွင်		စတင်ယှဉ်ပပိုင်ကစား	

ကကေည်။

၂၀၂၄	ခုနှစ်	တပ်မသတာ်(ကကည်း၊	သရ၊	

သလ)						အားကစားပပိုင်ပွဲများမြစ်ေည့်	

တပ်မသတာ်			ကာကွယ်သရးဦးစီးချုပ်ဒိုင်း	

တပ်မသတာ်(ကကည်း၊	သရ၊	သလ)	ကရာသတး	

ပပိုင်ပွဲကို			စာမျက်နှာ ၁၇ တကာ်လံ ၁  ¶

   (နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေးတကာင်စဦက္ကဋ္ဌ  နိင်ုငတံော်ဝန်ကကီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လှိုင်၏  ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဧမပီ ၁၀ ေက်ေွင် 

မပုလုပ်တသာ     မမန်မာနိုင်ငံေစ်ဝန်းလုံးေှိ    စာကကည့်ေိုက်များ 

ဖွံ့မဖိုးေိုးေက်တေးအေွက်    အလှူတငွနှင့်    စာအုပ်စာတစာင်များ 

တပးအပ်လှူေါန်းပွဲအခမ်းအနားသို့ ေက်တောက်အမှာစကားတမပာ 

ကကားမှုမှ တကာက်နုေ်ချက်)

v  စာကြည့်တိုြ်ဆိုသည်မှာ   ပညာပဖန့်ရေရပးော
ဌာနကြီးတစ်ခုပဖစ်…

v စာဖတ်ရစေန်နှင့်  စာဖတ်အားများ  တြ်ော 
ရစေန် ရဆာင်ေွြ်ေမည်ပဖစ်…

v တစ်ဦးချင်းအသိပညာများ       ကြယ်ေရစေန် 
အတွြ် စာဖတ်ေန်ေို…

v ဖတ်ရှုသည့စ်ာြုိ  ဖတ်ရံုသာမဟတ်ုဘ ဲ မှတ်သား 
ထားေှိေန်ေည်းေို…

v စာဖတ်ပခင်းပဖင့ ်အသပိညာဗဟသုတုများတိုးပွား 
ောမည်ပဖစ်…
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