
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၄)၊ အမှတ်(၃၀၂)
၁၃၈၆ ခုှစ်၊ တပိုတွဲလြပည့်ေကျာ ် ၂  ရက်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁၄  ရက်၊  ေသာကာေန့

သတင်းထူး သတင်းဦး ေန့စ်ြဖန့်ချြိမဝတီ

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား
တစ်ခဲနက်ြဖစ်ေသာ  ေကျာက်ေတာင်သည ်

အရပ်ေလးမျက်ှာမ ှလာေသာေလေကာင့် 

မတုန်မလ ပ်သကဲ့သို  ပညာရှိတိုသည ်ကဲ့ရဲ

ြခင်း၊ ချးီမွမ်းြခင်းတိုေကာင့ ်မတန်ုလ ပ်ကန်ု။

ဓမ ပဒ

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီ

ေရှလုပ်ငန်းစ်(၅)ရပ်ေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်

၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံ

ဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ 

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး   တည်ငမ်ိေအးချမ်း၍  တရား

ဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့အ်ဝရရိှလာေအာင်   

အေလးထားေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၂။ တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံးှင့ ် 

အကျံးဝင်ေသာ  စုိက်ပျိးေမွးြမေရးကုိ

အေြခခံသည့် ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ

အားြမင့တ်င်၍  ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့မ်ားေရးှင့ ်

ြပည်သလူထူတုစ်ရပ်လုံး၏ လမူ စီးပွားဘဝ

ြမင့မ်ားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်းေဆာင်

ရွက်သွားမည်။

၃။ ိင်ုငေံတာ်၏ပကတအိှစ်သာရြဖစ်ေသာ 

ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ် ရရှိထား

သည့ ်ြပည်တွင်းငမ်ိးချမ်းေရးရလဒ်များ 

တည်ငိမ်မ ရှိေစေရးအတွက် (NCA)ပါ 

သေဘာတူညီချက်များအတိုင်း ြဖစ်ိုင်

သမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့်ဝသည့်  ပါတီစုံ

ဒီမိုကေရစီစနစ်  ခိုင ်မာေစေရးှင့ ် 

ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိ ုအေြခခံ

သည့် ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရး

လုပ်ငန်းစ်များကို အရှိန်အဟုန်ြဖင့ ်

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏ အခွင့်

အေရးများ နစ်နာမ မရှိေစေရးှင့် နည်း

လမ်းကျနမှန်ကန်မ ရှိသည့်အေထွေထွ

ေရွးေကာက်ပဲွတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်

ရွက်ြခင်း၊    အေရးေပ ကာလဆိင်ုရာြပ  ာန်း

ချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်ြခင်းတို 

ပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီး တရားမ တေသာ  

ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်

ပွဲကျင်းပ၍  ထွက်ေပ လာသည့်အစိုးရ

အား   ုိင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ုိင်ေရး 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များမှ MSME 

လပ်ုငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်မမိတိို၏လပ်ုငန်းတိုးချဲေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ စက်ပစ ည်းဝယ်ယူ

ြခင်းှင့က်န်ုကမ်းဝယ်ယြူခင်းတိုအတွက် လိအုပ်သည့ေ်ချးေငမွျားကိ ုြမန်မာစ့ီးပွားေရး

ဘဏ်၊ ြမန်မာလ့ယ်ယာဖံွဖိးေရးဘဏ်ှင့ ်ပဂု လကိဘဏ် (၁၆) ခတုိုမှ ထတ်ုေချးေပးလျက်

ရိှသြဖင့ ်ေချးေငရွယလူိသုည့ ်MSME လပ်ုငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်သက်ဆိင်ုရာြပည်ေထာင်စု

နယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ် MSME ေအဂျင်စမီျားှင့ဆ်က်သွယ်၍ 

ေချးေငွများေလ ာက်ထားိုင်ေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။

MSME ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး ရန်ပုံေငွစီမံခန့်ခွဲမ အဖွဲ 

(၇၈)ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စုေန့အထိမ်းအမှတ် ြပည်ေထာင်စုအဆင့် 
MSME ထုတ်ကုန်ြပပွဲှင့်ပိင်ပွဲ စတုတ ေန့သို ဝန်ကီးဌာနများမှဝန်ထမ်းများ၊ 

MSME လုပ်ငန်းရှင်များှင့်ြပည်သူများ တစ်ခဲနက်လာေရာက်ေလ့လာ 

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၁၃ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၃

(၇၈)ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စေုန့အထမ်ိးအမှတ် ြပည်ေထာင်စအုဆင့ ်MSME ထတ်ုကန်ု 

ြပပဲွှင့ ်ပိင်ပဲွကိ ုေနြပည်ေတာ် ဥပ ါတသ ိေစတေီတာ်အနီးရိှ တေပါင်းကွင်း၌ ေဖေဖာ်ဝါရလီ 

၁၀ ရက်မှ ၁၄ ရက်အထ ိစည်ကားသိက်ုမိက်စွာကျင်းပလျက်ရိှရာ ြပပဲွစတင်သည့ရ်က်မှ

စ၍ ေန့စ် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား၊ ဝန်ထမ်းများ၊ ဝန်ထမ်းမသိားစမုျား၊ ြပည်သမူျား၊  

MSME လပ်ုငန်းရှင်များ တစ်ခနဲက်လာေရာက်ကပီး အထူးစတ်ိပါဝင်စားစွာ  ပါဝင်ဆင် ဲ

ကသည့အ်တွက် ြပပဲွကိ ုေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁၅ ရက်ှင့ ်၁၆ ရက် ှစ်ရက်တိုး၍ကျင်းပသွား

မည်ြဖစ်ေကာင်း ပိင်ပဲွကျင်းပေရးဆပ်ေကာ်မတီမှ သိရသည်။               (သတင်းစ်)

(၇၈)ှစ်ေြမာက ်ြပည်ေထာင်စုေန့အထိမ်းအမှတ ်

ြပည်ေထာင်စုအဆင့ ်MSME ထုတ်ကုန်ြပပွဲကီး 

ှစ်ရက်တိုး၍ကျင်းပသွားမည်

ေနြပည်ေတာ် ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၃ေနြပည်ေတာ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁၃

(၇၈)ှစ်ေြမာက်  ြပည်ေထာင်စုေန့အထိမ်းအမှတ ် 

ြပည်ေထာင်စအုဆင့ ်MSME ထတ်ုကန်ုြပပဲွှင့ ်ပိင်ပဲွ စတတု 

ေန့ကိ ု ယေန့နနံက်ပိင်ုးမှစတင်၍ ေနြပည်ေတာ်  ဥပ ါတသ ိ

ေစတေီတာ်အနီးရိှ  တေပါင်းကွင်း၌ဆက်လက်ကျင်းပရာ 

ဝန်ကီးဌာနများမ ှဝန်ထမ်းများှင့် မိသားစုများ၊ MSME 

လပ်ုငန်းရှင်များ၊ ြပည်သမူျား စတ်ိပါဝင်စားစွာ တစ်ခနဲက်

လာေရာက်ေလ့လာကည့် ကသြဖင့် အထူးစည်ကား

များြပားခဲ့သည်။             စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ 

MSME ေချးေငွများ ေလ ာက်ထားိုင်



၁၄-၂-၂၀၂၅၂ အာေဘာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁၄  ရက်)(၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၄  ရက်)

ညိ  င်းတိုင်ပင် ဖွံဖိးတိုးတက်ေစချင်
ြမန်မာိုင်ငံရှိ ရဟန်းရှင်လူြပည်သူအေပါင်းသည ်မိမိတိုေနထိုင်ရာေဒသအသီးသီးတွင ်ေအးချမ်းစွာ 

ေနထိုင်စားေသာက်လိုစိတ်၊ ကိုယ်ချင်းစာစိတ်ှင့် အချင်းချင်းိုင်းပင်းကူညီလိုစိတ် အြပည့်အဝရှိက
သည်။ ပင်ကိုစိတ်ရင်းစိတ်ထားမှာ ပကတိိုးသားြဖစင်လျက်ရှိသည်။ ထိုသို ိုးသားြဖစင်စိတ်ထား
ရှိသူများကို အကမ်းဖက်လက်နက်ကိုင်ေဆာင်ေနသူများက အမျိးမျိးေသာေသွးခွဲစကားများြဖင့ ်
တိုင်းရင်းသားအချင်းချင်း အထင်အြမင်လွဲမှားေအာင်၊ စိတ်ိုင်းများဝင်လာေအာင် ေသွးထိုးေြမာက်ပင့်
ေပးလျက်ရှိသည်။ ဤသိုေသာ ေသွးခွဲြခင်း၊ စည်းလုံးညီွတ်မ ပျက်ြပားေအာင်လုပ်ေဆာင်ြခင်းများမှာ 
ကိုလိုနီနယ်ချဲတိုေသွးခွဲအုပ်ချပ်မ ပေယာဂမှ အေြခခံခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး  ေခတ်သစ်ကာလတွင်လည်း
ယင်းတို၏ေသွးထိုးလ ့ံေဆာ်ေထာက်ပံ့ေနမ များေကာင့ ် အရှိန ်မေသေသးသည့်အေနအထားတွင်
ရှိေနြခင်းြဖစ်သည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအေနြဖင့် ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်း 
ငိမ်းချမ်းေရးှင့်ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးအတွက် ိုင်ငံေရးပါတီများ၊ တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်
အဖွဲများှင့်ေတွဆုံေဆွးေွးလျက်ရှိသည်။ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကိုေလ ာက်လှမ်းရာတွင် တစ်ဦးှင့်
တစ်ဦး သေဘာထားကဲွလဲွမ များရိှိင်ုေသာ်လည်း ကိယ်ုစ၏ီလိလုားချက်များကိ ုလက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်
သည့်နည်းလမ်းြဖင့်ေတာင်းဆိုြခင်းမှာ မှားယွင်းေသာလမ်းစ်ြဖစ်သည်။ လက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်
သည့်နည်းလမ်းြဖင့် မှန်ကန်ေသာရလဒ်ေကာင်းများရရှိိုင်မည်မဟုတ်သည့်အတွက် တိုင်းရင်းသား
များအကား နားလည်မ လွဲမှားြခင်းများ၊ ပဋိပက များရှိပါက ေတွဆုံေဆွးေွးြခင်းြဖင့်သာ ေြဖရှင်းိုင်
မည်ြဖစ်သည်။

ထိုေကာင့ ်ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်ိုင်ငံေရးြပဿနာများကိ ုိုင်ငံေရးနည်းလမ်းအရ ေြဖရှင်းိုင်
ရန် ငိမ်းချမ်းေရးတံခါးကို အစ်ဖွင့်လှစ်ကိဆိုလျက်ရှိသည်။ ဤသိုဖွင့်လှစ်ကိဆိုလျက်ရှိသည်မှာ 
ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်၏အနာဂတ်ကို တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍ ဖွံဖိးတိုးတက်ေစလိုေသာ
ေစတနာအရင်းခံြဖင့်ေဆာင်ရွက်ေနြခင်းြဖစ်သည်။ ြမန်မာိုင်ငံတွင် လက်နက်ကိုင်ပဋိပက များမှာ
လွတ်လပ်ေရးသက်တမ်းှင့်အတူ ေပ ေပါက်ေနြခင်းြဖစ်သည့်အတွက် ိုင်ငံ၏ဖွံဖိးတိုးတက်မ များ
ေှာင့်ေှးေနြခင်းြဖစ်သည်။ အနာဂတ်မျိးဆက်သစ်များအား ဆိုးေမွများလက်ဆင့်ကမ်းမည့်အစား
ေကာင်းေမမွျားကိလုက်ဆင့က်မ်းသင့်ပြီဖစ်သည်။ လက်နက်ကိင်ုပဋပိက များချပ်ငမ်ိးပီး ေရရှည်တည်တံ့
ခိင်ုမေဲသာငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေစေရးအတွက် ေတွဆုေံဆွးေွးမ လမ်းေကာင်းေပ တွင် ေလ ာက်လှမ်းိင်ုရန် 
တိုင်းရင်းသားများလက်တွဲပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးကိ ုအေလးထားေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်သည်။

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် 
ဗိလ်ုချပ်မှးကီး သတိုးမဟာသေရစည်သ ူသတိုးသရီသိဓုမ မင်းေအာင်လ  င်ထမှံ ၂၀၂၅ ခှုစ်(၇၈)ှစ်ေြမာက်
ြပည်ေထာင်စုေန့အခမ်းအနားသို ေပးပိုသည့်သဝဏ်လ ာတွင် “စည်းလုံးေသာိုင်ငံ၊ ညီွတ်ေသာိုင်ငံ၊ “စည်းလုံးေသာိုင်ငံ၊ ညီွတ်ေသာိုင်ငံ၊ 
ိုးကားကိးစားေသာိုင်ငံသည် အမဲထာဝရဖွံဖိးတိုးတက်ေနမည်ြဖစ်ပီး စည်းလုံးညီွတ်မ မရှိပါက ိုးကားကိးစားေသာိုင်ငံသည် အမဲထာဝရဖွံဖိးတိုးတက်ေနမည်ြဖစ်ပီး စည်းလုံးညီွတ်မ မရှိပါက 
ိင်ုငမှံာ ေရနစ်ဆားကဲသ့ို ပျက်စီးေပျာက်ကွယ်သွားမည်သာြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ရာ ိင်ုငတံစ်ိင်ုင၏ံဖံွဖိးိင်ုငမှံာ ေရနစ်ဆားကဲသ့ို ပျက်စီးေပျာက်ကွယ်သွားမည်သာြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ရာ ုိင်ငံတစ်ုိင်င၏ံဖံွဖိး
တိုးတက်ေရးကို ိုင်ငံတွင်းရှိ ြပည်သူများ၏ စည်းလုံးညီွတ်မ ြဖင့်ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ပါသည်။ ိုင်ငံတိုးတက်ေရးကိ ုိုင်ငံတွင်းရှ ိြပည်သူများ၏ စည်းလုံးညီွတ်မ ြဖင့်ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ပါသည်။ ိုင်ငံ
တစ်ိုင်ငံဖွံဖိးတိုးတက်ရန် အေြခခံအကျဆုံးှင့်အဓိကအကျဆုံး ပကတိလိုအပ်ချက်သည် တိုင်းြပည်တစ်ိုင်ငံဖွံဖိးတိုးတက်ရန် အေြခခံအကျဆုံးှင့်အဓိကအကျဆုံး ပကတိလိုအပ်ချက်သည် တိုင်းြပည်
တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးပင်ြဖစ်ပါသည်။ တိင်ုးြပည်တည်ငမ်ိေအးချမ်းမှ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးကိေုဆာင်ရွက်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးပင်ြဖစ်ပါသည်။ တိင်ုးြပည်တည်ငမ်ိေအးချမ်းမှ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးကိေုဆာင်ရွက်
ိင်ုမည်ြဖစ်ပီး ြပည်သမူျား၏အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိလုြံခံမ ၊ ဘဝလုြံခံမ ှင့လ်မူ စီးပွားဖံွဖိးတိုးတက်မ တိုိင်ုမည်ြဖစ်ပီး ြပည်သမူျား၏အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိလုြံခံမ ၊ ဘဝလုြံခံမ ှင့လ်မူ စီးပွားဖံွဖိးတိးုတက်မ တို
ကိုလည်း ေဆာင်က်းေပးိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်”ကိုလည်း ေဆာင်က်းေပးိုင်မည်ြဖစ်ပါသည”် ဟူ၍ေဖာ်ြပထားပါသည်။

ကမ ာတည်သေရွ   ြမန်မာိုင်ငံတည်ရှိေနရန်မှာ   တိုင်းရင်းသားအားလုံး  စည်းလုံးညီွတ်စွာ
ရှိေနကရမည်ြဖစ်သည်။ သေဘာထားကွဲလွဲမ များရှိပါက ေတွဆုံေဆွးေွးညိ  င်းြခင်းြဖင့် အေြဖရှာက
ရမည်ြဖစ်သည်။ တိုင်းြပည်စည်းလုံးမ ပိကွဲပါက အင်အားချည့်နဲ့ကာ ေခတ်သစ်ကိုလိုနီနယ်ချဲတိုပါဝင်
ပတ်သက်ဝင်ေရာက်စွက်ဖက်လာိုင်သည်ကိ ုသတိြပကရမည်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာိုင်ငံ၏ ြပည်တွင်းေရး
ြပဿနာများှင့်ပဋိပက များကိုေြဖရှင်းရာတွင် ြပည်ပိုင်ငံအချိက ြပည်တွင်းပဋိပက ကို ေဒသတွင်း
ပဋိပက အေြခအေနထိြဖစ်ေပ ေအာင် ဖန်တီးလျက်ရှိသည်ကိုလည်း ြပည်သူအားလုံးက သတိထားက
ရမည်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာိင်ုင၏ံ ြပည်တွင်းေရးြပဿနာကိ ုြမန်မာိင်ုငသံားကိယ်ုတိင်ုက ညိ  င်းေြဖရှင်းက
မှသာ ေအာင်ြမင်မ ရရှိမည်ြဖစ်သည်။

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်သည် အချပ်အြခာအာဏာပိင်ုိင်ုငြံဖစ်သည်။ တိင်ုးရင်းသားလမူျိး 
ေပါင်း ၁၃၀ ေကျာ်ရှိသည့်အတွက ်ြပည်ေထာင်စုစနစ်ြဖင့်ဖွဲစည်းတည်ေဆာက်ထားသည်။ ထိုသိုဖွဲစည်း 
တည်ေဆာက်ထားသည့်ိုင်ငံေတာ်ကီး တည်တံ့ခိုင်မဲေစရန်၊ သူတစ်ပါးလက်ေအာက်ခံမြဖစ်ေစရန်၊ 
တိုင်းြပည်တည်ငိမ်ေအးချမ်းပီး တရားဥပေဒစိုးမိုးေစရန်ှင့ ်တိုင်းြပည်စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်ေစရန်
မှာ တိုင်းရင်းသားြပည်သူအေပါင်း စည်းလုံးညီွတ်စွာ  အကမ်းဖက်မ များကို တားဆီးဟန့်တားကရန်
လိအုပ်သည်။ ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးအတွက် အဓိကတာဝန်ရိှေသာအစုိးရ၊ တပ်မေတာ်ှင့ြ်ပည်သလူထူု
တို စိတ်တူကိုယ်တူ တစ်သားတည်းရှိေနကမှသာ ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ကီးတည်တံ့ခိုင်မဲေနမည်ြဖစ်သည်။

သို ြဖစ်၍ တိုင်းရင်းသားြပည်သူများအေနြဖင့ ် ေရှးြမန်မာမင်းများှင့ ် ဘိုးဘွားဘီဘင်များထံမ  ှ
အေမွအှစ်အြဖစ်ရရှိထားေသာ ြပည်ေထာင်စုိုင်ငံေတာ်၏ နယ်နိမိတ်မေပျာက်ကွယ်ေစေရးအတွက ်
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါးကို အေလးထားလျက် ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်၊ ဝံသာုရက ိတတရား၊ ြဗဟ စိုရ်
တရားှင့် စစ်မှန်ေသာမျိးချစ်စိတ်များြဖင့် ြပည်ေထာင်စုကီးအဓွန့်ရှည်တည်တံ့ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကို 
အေကာင်အထည်ေဖာ်ကရန်ြဖစ်ပါေကာင်း ေရးသားလိုက်ရေပသည်။    ။

ကင်းလွတ်ခွင့်ကင်းလွတ်ခွင့်

၁။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒပုဒ်မ-၂၂ တွင် ေအာက်ပါပုဂ ိလ်များသည် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတာဝန်မှ

ကင်းလွတ်ေစရမည်ဟ ုြပ  ာန်းထားပါသည်-

 ( က ) သာသနာ့ဝန်ထမ်းများ။

 (  ခ ) အမ်ိေထာင်သည်အမျိးသမီးများ(အမ်ိေထာင်ပျက်ေသာ်လည်း သားသမီးရိှသ ူအမျိးသမီးလည်း

ပါဝင်သည်)။

 (  ဂ  ) ကိုယ်လက်အဂ   ါတစ်ခုခု အမဲတမ်းမသန်စွမ်းသူများ။

 ( ဃ ) တပ်မေတာ်ေဆးစစ်ေဆးေရးဘတ်ုအဖဲွက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန် အမတဲမ်းမသင့်ေလျာ်သြူဖစ်

ေကာင်း သတ်မှတ်ထားသူများ။

 (  င  ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက အမိန့်ထုတ်ြပန်၍ ကင်းလွတ်ခွင့်ြပထားသူများ။

၂။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှ ကင်းလွတ်

ခွင့်ြပသူများ

 ( က ) eာဏ်အရည်အေသွးမမီြခင်းှင့်အကျင့်စာရိတ ပျက်ြပားြခင်းတုိေကာင့်  စစ်မ ထမ်းရန်မသင့်

ေလျာ်သူများ။

 (  ခ  ) ေဆးစစ်ေဆးြခင်းသတ်မှတ်ချက်အရ  စတ်ိေပါသွ့ပ်သြူဖစ်ြခင်း (သိုမဟတ်ု)စတ်ိေပါသွ့ပ်ေနသည်

ဟု သက်ဆိုင်ရာဥပေဒက ြပ  ာန်းထားသည့်အတိုင်း သတ်မှတ်ခံရသူများ။

 (  ဂ  ) ိုင်ငံ့အတွက်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနပီး  အစားထိုးရန်မြဖစ်ိုင်ေသးေသာ  အသိပညာရှင်

(သိုမဟုတ်)အတတ်ပညာရှင်များ။

 ( ဃ ) တုိက်ပဲွတွင်ကျဆံုးခ့ဲသည့်တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊  ြပည်သူ့စစ်အဖဲွ

ဝင်များ၏သားသမီးအရင်းအချာများ(ကိတ ိမသားသမီးများ၊ ေမွးစားသားသမီးများမပါ)။

    မှတ်ချက်။ အကယ်၍  ၎င်းသားသမီးအရင်းများသည ်ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန် သေဘာ

ဆ အေလျာက်ဆ ြပပါက စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန်ခွင့်ြပိုင်သည်။

 (  င  ) အာဆီယံအဆင့်၊  အာရှအဆင့်၊  ကမ ာ့အဆင့် အားကစားပိင်ပွဲများတွင ်ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင်

ေရɫ တံဆိပ်၊ ေငွတံဆိပ်၊ ေကးတံဆိပ်တစ်ခုခုရရှိေသာ အားကစားသမားများ။

 (  စ  ) ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ  တစ်ဆက်စပ်တည်းလပ်ုသက် ၂ ှစ်ှင့်အထက်ရိှ

ေသာ ဆရာဝန်ှင့်သူနာြပများ။

 ( ဆ ) တစ်ဆက်စပ်တည်း လုပ်သက် ၂ ှစ်ှင့်အထက်ရိှေသာတပ်မေတာ်စစ်သည်အစားခန့် အရပ်

သားဝန်ထမ်းများ။

 (  ဇ  ) ကင်းလွတ်ခွင့်ြပရန် မြဖစ်မေနလိအုပ်ေနသမူျားအြဖစ် ကျိးေကာင်းခိင်ုလုစွံာ တင်ြပိင်ုသမူျား။

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှ ကင်းလွတ်ခွင့်ရသူများ 

ဘားအံ   ေဖေဖာ်ဝါရီ    ၁၃ဘားအံ   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၁၃

ကရင်ြပည်နယ် ဘားအံမိရိှ ြပည်နယ်သမဝါယမ

ဦးစီးဌာနုံးခန်းမ၌    အရာထမ်း၊  အမ ထမ်းများ

အား    ဥပေဒအသပိညာြပန့် ပွားေရး   ေဟာေြပာပဲွကိ ု

ေဖေဖာ်ဝါရီလ  ၁၃  ရက် နံနက်ပိုင်းတွင်ကျင်းပ

သည်။ 

ေဟာေြပာပွဲတွင်   ြပည်နယ်သမဝါယမဦးစီး

ဌာန  န်ကားေရးမှး ေဒ ေအးပွင့်က  အရာထမ်း၊   

အမ ထမ်းများအေနြဖင့်    သက်ဆိုင်ရာဥပေဒှင့ ်

ဥပေဒြပ  ာန်းချက်များကို သိရှိနားလည်ကျင့်သုံး

ိုင်ေစရန်၊ ဥပေဒှင့်ပတ်သက်၍ ိုင်ငံသားအားလုံး 

ေလးစားလိုက်နာိုင်ရန်ရည်ရွယ်၍     ဥပေဒအသိ

ပညာြပန့်ပွားေရးေဟာေြပာပွဲကို   ြပလုပ်ရြခင်း

ြဖစ်ေကာင်း ရှင်းလင်းေြပာကားပီး ဒတုယိ န်ကား

ေရးမှး  ဦးေကျာ်စွာဦးက ိုင ်ငံ့ဝန်ထမ်းဥပေဒ၊ 

နည်းဥပေဒများအေကာင်းကို ရှင်းလင်းေဆွးေွး

သည်။

အဆိုပါေဟာေြပာပွဲသို   ြပည်နယ်သမဝါယမ

ဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှး၊ ဒတုယိ န်ကားေရးမှး၊ 

ြပည်နယ်ုံးဦးစီးအရာရှိများှင့် မိနယ်သမဝါယမ

ဦးစီးဌာနအရာထမ်း၊  အမ ထမ်းများတက်ေရာက်

ေကာင်း သိရသည်။                        ေဇာ်မျိး(ြမဝတီ)

ဥပေဒအသိပညာြပန့်ပွားေရး ေဟာေြပာပွဲကျင်းပ



၃ြပည်တွင်းသတင်း၁၄-၂-၂၀၂၅

ဇလွန်  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁၃ဇလွန်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၃

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ဇလွန်မိနယ် 

နန်းေတာ်က န်းေကျးရွာအုပ်စု၌ ေဆာင်း

ေနကာစိုက်ဧကေပါင်း ၁၀၀ ေကျာ် စိုက်

ပျိးထားရာ  ေရေြမသဘာဝှင့်ကိုက်ညီ

ေသာေကာင့ ်   စိုက်ခင်းများ ေအာင်ြမင်

ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိေကာင်း ဇလွန်မိနယ် 

အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ သိရ

သည်။

ေဆာင်းေနကာကိ ုေဒသတွင်းစားသုံး

ဆဖီလူုေံရးအတွက်  တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ 

အေထာက်အကူြပေစရန် ရည်ရွယ်စိုက်

ပျိးြခင်းြဖစ်ပီး ပန်းတိုင်အထွက် န်းရရှိ

ေရးအတွက်   Supersun 41   ေနကာ

အထွက် န်းေကာင်းမျိးများကို စိုက်ပျိး

ထားေကာင်း သိရသည်။

ဇလွန်မိနယ်အတွင်း ေနကာစိက်ုဧက

ေပါင်း ၂၃၀၀၀ ေကျာ် စိက်ုပျိးလျက်ရိှသည့်

အနက်    နန်းေတာ်က န်းေကျးရွာအုပ်စု

၌   ဧကေပါင်း  ၁၀၀  ေကျာ်   စိုက်ပျိး

ထားေကာင်း၊  အဆိုပါေကျးရွာအုပ်စု၌ 

ုန်းတင်ေြမုလွင်ြပင်များရှိပီး   ေရေြမ

သဘာဝအားြဖင့ ်  ေနကာများ    ေအာင်

ြမင်ြဖစ်ထွန်းေကာင်း သိရသည်။

ှစ်စ်   ြပည်ပမှ   စားအုန်းဆီများ 

ဝယ်ယတူင်သွင်းေနရြခင်းေကာင့ ်ိင်ုင၏ံ 

စီးပွားေရးတိုးတက်မ ကို    ထိခိုက်လျက် 

ရှိသြဖင့ ်ိုင်ငံအတွင်း ဆီထွက်သီးှံများ 

ပိုမိုေအာင်ြမင်စွာ  စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ရန ်  

လိုအပ်ေသာေကာင့် ိုင်ငံေတာ်မှ သတ်

မှတ်ထားသည့် ပန်းတိုင်အထွက် န်းရရှိ

ေရးကို   ြပည့်မီေအာင်စိုက်ပျိးြခင်းြဖင့ ်

ြပည်တွင်းစားသုံးဆဖီလူုမံ ကိ ု   အကျိးြပ

ေစမည့်အြပင ်ြပည်ပသိုလည်း ြပန်လည်

တင်ပိုိုင်မည်ြဖစ်သည်။

အဆိပုါ  နန်းေတာ်က န်းေကျးရွာအပ်ုစု

၌    ေနကာစိုက်ပျိးြခင်းှင့်အတ ူ  ပျား

ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများကိလုည်း  တဲွဖက်

လုပ်ကိုင်လျက်ရှိရာ ေနကာစိုက်ပျိးေရး

ှင့်   ပျားေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများကား 

အြပန်အလှန်အကျိးြပကာ  ေနကာစိက်ု 

ေတာင်သူများ     အဆင်ေြပလျက်ရှိ

ေကာင်း  သိရသည်။                                

ေဆာင်းဦး

ဇလွန်မိနယ် နန်းေတာ်က န်းေကျးရွာအုပ်စု၌ စိုက်ပျိးထားေသာ ေဆာင်းေနကာစိုက်ခင်းများ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိ

မင်းလှ   ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁၃မင်းလှ   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၃

 မေကွးတိုင်းေဒသကီး သရက်ခိုင ်

မင်းလှမိနယ်၌         မိနယ်ြပည်သူ့

ကျန်းမာေရးှင့ ်    ကုသေရးဦးစီးဌာနမ ှ

ြပင်းထန်ဝမ်းပျက်၊ ဝမ်းေလ ာေရာဂါတုံြပန်

ကာကွယ်ေဆး(OCV)    တိုက်ေက းြခင်း 

လုပ်ငန်းလမ်း န်သင်တန်းကုိ    ေဖေဖာ်

ဝါရီလ  ၁၃  ရက်တွင်    မိနယ်ြပည်သူ့

ကျန်းမာေရးှင့ ်      ကုသေရးဦးစီးဌာန 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ဖွင့်လှစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ေရှးဦးစွာ       မင်းလှမိနယ်   ြပည်သူ့

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန       ဦးစီးအရာရှ ိ

(သွားကျန်းမာ)   ေဒါက်တာုယ်ခင်က 

ြပင်းထန်ဝမ်းပျက်၊ ဝမ်းေလ ာေရာဂါ  ကာ

ကွယ်ေဆးထိုးှံရြခင်း  ရည်ရွယ်ချက်ကိ ု

ရှင်းလင်း ေြပာကားပီး     လက်ေထာက်

ကျန်းမာေရးမှး ေဒ သ ာစိုးက ကာကွယ်

ေဆးထိုးှံ ေပးမည့်    အစီအစ်များှင့် 

လုပ်ငန်းစ်များကိ ု ရှင်းလင်းေြပာကား

သည်။ 

ထို ေနာက်     မ ေကွးတိုင်းေဒသကီး 

ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန      လက်

ေထာက်ကျန်းမာေရးမှး ဦးထွန်းလင်းသူ

က ဝမ်းပျက်၊ ဝမ်းေလ ာေရာဂါ  ြဖစ်ပွားေစ

တတ်သည့အ်ေကာင်းအရာများ ၊ ကိတင်

ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းစ်များှင့်    နည်း

လမ်းများ၊     ကျန်းမာေရးမှးအဆင့-်၁ 

ေဒ မာမာြမင့က် ကာကွယ်ေဆးသိေုလှာင်

ြခင်းှင့သ်ယ်ယပူိုေဆာင်ြခင်းလပ်ုငန်းစ်

များကို  ပိုဂျက်တာြဖင့ ်  ရှင်းလင်းေြပာ

ကားသည်။

အဆိုပါသင်တန်းသို    မင်းလှမိနယ်

အတွင်းရှိ ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန

မှ   အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း  ၄၀ ဦး 

တက်ေရာက်ကာ သင်တန်းတွင် သင်တန်း

နည်းြပဆရာ၊ ဆရာမများက ှစ်ရက်ကာ 

သင်ကားပိုချေပးြခင်းြဖစ်ပီး  ေဖေဖာ်ဝါရီ

လ   ၁၅   ရက်တွင်     ြပင်းထန်ဝမ်းပျက်၊

ဝမ်းေလ ာေရာဂါ  တုံြပန်ကာကွယ်ေဆး 

(OCV)တိက်ုေက းိင်ုေရး အစုတ်ိစမီခံျက် 

ေရးဆဲွြခင်းလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်မည်

ြဖစ်ေကာင်း  သိရသည်။

                               ဇာဇာ(အထက်မင်းလ)ှ

မင်းလှမိနယ်၌ ြပင်းထန်ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာေရာဂါ တုံ ြပန်ကာကွယ်ေဆး(OCV)

တိုက်ေက းြခင်းလုပ်ငန်းလမ်းɯ န်သင်တန်းဖွင့်လှစ်

ေညာင်ဦး  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁၃ေညာင်ဦး  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၃

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေညာင်ဦးခိင်ု

ေညာင်ဦးမိနယ် ပုဂံယ်ေကျးမ အေမွ 

အှစ်ေဒသအတွင်းရိှ ေရှးေဟာင်းေရကန်

ကီးများ၌  ေဆာင်းခိငှုက်များ လာေရာက်

ကျက်စားမ များလာေကာင်း ဧည့လ်မ်း န်

များ၏ေြပာြပချက်အရ သိရသည်။

ေညာင်ဦးခိုင ်    ေညာင်ဦးမိနယ်ရှိ

ပဂုံမိှင့င်ါသ့ေရာက်မိတိုသည်   အပပူိင်ုး

ရပ်ဝန်း မိုးေခါင်ေရရှားေဒသတွင်ပါဝင်ကာ 

ေရှးေဟာင်းေရကန်များ   ြပန်လည်ဆယ်

ယူခဲ့ကပီး ပီးခဲ့သည့်ှစ်က မိုးရွာသွန်းမ 

ေကာင်းြခင်းှင့်အတ ူ    ပုဂံယ်ေကျးမ 

အေမွအှစ်ေဒသအတွင်းရှိ   ေရကန်ကီး

များ ြပည့်လ ံသည်အထိ  ေရဝင်ေရာက်

ခဲရ့ာ  ယခှုစ်ေဆာင်းရာသအီထ ိ ေရများ

မခန်းေြခာက်သြဖင့ ်       ေဆာင်းခိုငှက်

များ လာေရာက်ကျက်စားကြခင်းြဖစ်ိင်ု

ေကာင်း   ပဂုေံဒသခ ံငှက်ဝါသနာရှင်များ

ကေြပာသည်။

ပုဂံယ်ေကျးမ    အေမွအှစ်ေဒသရှိ     

ေရှးေဟာင်းေရကန်များြဖစ်သည့ ်  အလံ

ပုဂံကန်၊ အလယ်ကန်၊ ေလးေထာင့်ကန်၊ 

ေညာင်လက်ဖက်ကန်၊   ဖိုးသူေတာ်ကန်

ေခ    စူဠာမဏိကန်၊   ဦးကျည်ေပွကန်၊ 

ေရɫ နန်းရင်ေတာ်ကန်      ေခ       ထိန်ကန်၊ 

ေရɫ ထီးကန်ှင့်    မန်ကျည်းကန်  စသည့်

ေရကန်များ၌  ေရြပည့လ် ံခဲေ့သာေကာင့ ်

ေဆာင်းခိုငှက်များသည်     ေရရှိေသာ

ကန်ကီးများ၌ ခရီးတစ်ေထာက်နားြခင်း

လည်းြဖစ်ိုင်ေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါေရကန်ကီးများသည် ယခင်ှစ်

များက ေရဝင်ေရာက်မ နည်းခဲေ့သာ်လည်း 

ယခုှစ်တွင်  ေရကန်များ၌ ေရရှိေနေသး

သည့်အတွက်     ေဆာင်းခိုငှက်များ  လာ

ေရာက်ကျက်စားြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊   လာ

ေရာက်ကျက်စားသည့ငှ်က်များတွင်    ေရ

ကက်၊  ခုစုတ်၊   ခုတုတ်၊  တင်ကျးီ၊ 

ေရကျးီကန်း၊ ေရပန်ိညင်း၊ ဟသ  ာှင့မ်န်ဒါလီ

တိုပါဝင်ေကာင်း  သရိသည်။      ဒပီါလင်း

ပုဂံယ်ေကျးမ အေမွအှစ်ေဒသအတွင်းရှိ ေရှးေဟာင်းေရကန်ကီးများ၌
ေဆာင်းခိုငှက်များ လာေရာက်ကျက်စားမ များလာ



၄ ဂ ဝင်စာေပှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၁၄-၂-၂၀၂၅

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

က ်ုပ်၏ ဝါသနာတစ်ခုက ်ုပ်၏ ဝါသနာတစ်ခု
က ်ုပ်၏စိတ်ကူး၌ မင်းသမီးဟူသည်မှာ အနည်းဆုံး သနားကမား 

ရှိလိမ့်မည်ဟ ုထင်ထား၏။ ထိုကဲ့သိုကား မေတွရေချ။ ုပ်အဆင်းကိ ု

ထားပါဦး။ ဖီးလိမ်းြပင်ဆင်မ ှင့်ပတ်သက်၍ သူ့ေခတ်ှင့်သူ ေရှဆုံးမ ှ

ေြပးလျက်ရှိေသာ စံေဒဝီအား  မျက်စိကျလာခဲ့ေသာက ်ုပ်မှာ  ေဒါင်း

တည်ေမာင်းတည်ှင့်   ေတာ်သလုိဝတ်ဆင်ထားေသာ  မိန်းကေလးကုိ 

ြမင်ရေသာအခါ၌ မည်သိုမ  မထိခိုက်ဘဲ ရှိေန၏။ တြခားတစ်ချက်မှာ

လည်း က ်ုပ်ကိုယ်၌ကသာ ုပ်ိုးိးုှင့် ဝတ်ပုံခပ်ိုးိုးရှိေနသည်။ 

မျက်စိကျေတာ ့ထိပ်တန်းမှ ကျချင်တတ်သည်ြဖစ်ရာ မိန်းကေလးက

လည်း က ု်ပ်အေပ ၌ စတ်ိဝင်စားသည့ ်အမအူရာမေတွရေချ။ အကယ်

၍ သူ့ဘက်က စတ်ိဝင်စားမ ေတွရလ င် က ု်ပ်ဘက်ကလည်း ေြပာင်းလဲ

ြခင်း ရိှေကာင်းရိှေပမည်။ စေံဒဝကီိ ုက ု်ပ်စဲွမက်ခဲြ့ခင်းမှာ တြခားေသာ 

အေကာင်းများထက်  က ု်ပ်အေပ ၌ စတ်ိဝင်စားမ ရိှြခင်းကိ ုလွန်ဆဲွပဲွမှ

စ၍ အခါခပ်သိမ်း ထင်ရှားစွာေဖာ်ြပေသာေကာင့်ြဖစ်၏။ မိန်းကေလး

တစ်ေယာက်သည် မိုးပျေံအာင် လှချင်လှေစ။ က ်ုပ် စွဲမက်လိမ့်မည ်

မဟုတ်ေချ။ တစ်ဖန် က ု်ပ်အေပ ၌ ုိးသားစွာ စိတ်ဝင်စားြခင်းရိှသည်

ကို က ်ုပ်ေတွရေသာအခါတွင်လည်း က ်ုပ်က တုံြပန်၍ စိတ်ဝင်စား

ြခင်း ရှိလာတတ်ပါသည်။ ဤသည်ကား က ်ုပ်၏ တစ်သက်တာလုံး 

ဝါသနာေပတည်း။ ေယာက်ျားြဖစ်ေစ၊ မိန်းမြဖစ်ေစ၊ လူကီးြဖစ်ေစ၊ 

လငူယ်ြဖစ်ေစ က ု်ပ်သည် ဤအတိင်ုးပင် သေဘာထားတတ်၏။ ဤသို

ြပရမည်ဟ ုတမင်တကာ အစအီစ်ေရးဆဲွထားြခင်းမဟတ်ု။  က ု်ပ်၏

ပင်ကိသုဘာဝ (Spontaneous Reaction) ြဖစ်ပါသည်။ က ု်ပ်အေပ ၌ 

စိတ်ဝင်စားပုံမရေသာ မိန်းကေလးတစ်ေယာက်အား ချစ်ကိက်လာ

ေအာင်  လူပျိလှည့်ဖိုေသာ်လည်းေကာင်း၊ စိတ်မဝင်စားေသာ လူကီး

တစ်ဦးတစ်ေယာက်ထံမှ တစ်စုံတစ်ခုရလိုသည်ှင့် မျက်ှာချိေသွးဖို

ေသာ်လည်းေကာင်း လုပ်လည်းမလုပ်ခဲ့၊ ဘယ်ေတာ့မှလည်း လုပ်လိမ့်

မည်မဟုတ်ေချ။  ဤသည်မှာ  မာနဟုေခ ကလ င်  မိခင်ထံမှ အေမွ

ဆက်ခံရြခင်းြဖစ်၍   ဘာမှမရချင်လည်းရှိေစ၊   ဤအတွက်ေကာင့ ်

ဝမ်းနည်းလိမ့်မည်မဟုတ်ေချ။ ကီးေတာ်ှင့် မင်းသမီးသည ်က ်ုပ်ှင့် 

မင်းသမီးကေလး၏အကဲကိ ု    ရိပ်မိက၍    တြခားတစ်ေယာက်ှင့်

စမ်းကည့်ကေသး၏။ ဤတစ်ေယာက်မှာ ပိုးကုန်သည်ြဖစ်၍ သနား

ကမားရှိ၏။   သိုရာတွင် စံေဒဝီ၏ုပ်ရည်ကိ ုမမီဘဲလျက ်မိုးေအာက်

သို ေလ ာ့မကည့်တတ်သည့်မာနမျိးရှိြခင်းကို  က ်ုပ်ရိပ်မိသည်ှင့ ်

ေနာက်ဆုတ်လိုက်ပါေတာ့သည်။ ကီးေတာ်ကမူ က ်ုပ်၏မိခင်အား 

'မင့်သားက သူ့ဟာကလွဲရင ်ဖွဲနဲ့ဆန်ကွဲထင်ပါရဲ ညီမရယ်'ဟု ေြပာဖူး

ေလသည်။

အထင်ကီးခံရြခင်းအထင်ကီးခံရြခင်း
၁၉၁ဝ ြပည့ှ်စ် ှစ်လယ်ေလာက်တွင် က ု်ပ်သည် လယ်ယာစိက်ုပျိး

ေရးမင်းကီးုံးတွင ်လခ ၅ဝ ကျပ်- ၅ ကျပ်-၇၅ ကျပ် စာေရးအလုပ်ကိ ု

ရရိှ၏။ ဤုံးမှာ မ ေလးမိရှိ တြခားေသာုံးများှင့်မတူဘ ဲကိုးတန်း

ေအာင်ေသာ စာေရးအများဆုံးရိှသည့်ုံးြဖစ်၍ အဂ  လပ်ိစာပညာအဆင့်

အတန်းြမင့်ေသာလူများချည်း  ေတွရ၏။  တြခားုံးကီးများမ ှစာေရး

များသည် 'ေအာက်ဆိက်ု'ရကေသာေကာင့ ်အစိုးရက လခကိ ုေလ ာထ့ား

ဟန်တူေပရာ  ဤုံး၌မူကား က ်ုပ်သည် လခအနည်းဆုံးြဖစ်၍  ၃ဝဝ 

ကျပ်အထိရေသာ စာေရးကီးများပင ်ရှိေလသည်။ ဤုံးကီးမှာ ေရɫ ဘို

ုံးများမှာကဲ့သို အဂ  လိပ်စာမေတာက်တစ်ေခါက် ေရးတတ်ုံမကဘဲ 

ေတာ်ေတာ်သားသားနားနားေရးတတ်သည့်      စာေရးများရှိက၍ 

အဂ  လိပ်စာဝါသနာပါေသာ က ု်ပ်အဖုိ စိတ်ဝင်စားမ ရိှလှသည်။ က ု်ပ်

မှာ  လက်ှိပ်စက်စာေရးကေလးတစ်ေယာက်မ သာြဖစ်ေသာ်လည်း 

အလွန်ဖတ်ရခက်ေသာ အိုင်စီအက်စ်အရာရှိကီးများ၏ 'ေသာ့'လက်

ေရးကိ ုဖတ်ိုင်၍  မှန်ကန်စွာ  စက်ှိပ်ကူးယူိုင်ြခင်းအတွက်ေကာင့ ်

မကာမီနာမည်ကေလးထွက်လာ၏။     တစ်ေန့သ၌    ထီနံပါတ်များ

အေကာင်းကို ုံးအုပ်ှင့်တကွ စာေရးအားလုံး ဝိုင်းဖွဲကာ ေဆွးေွး

လျက်ရှိကစ် (ထိုေခတ်၌ ရန်ကုန်ေကးနန်းထီရှိသည်။) အဂ  လိပ် 

ကြပား ုံးအုပ်စာေရးကီးက "၁၁၁၁၁၁ (တစ်ေြခာက်လုံး) သိုမဟုတ် 

၂၂၂၂၂၂ (ှစ်ေြခာက်လုံး) မှစ၍   ဂဏန်းထပ်ေသာ ထီလက်မှတ်မျိး

သည် တြခားေသာနံပါတ်များထက ် ေပါက်ဖိုခဲယ်းသည်"ဟု ေြပာရာ 

က ်ုပ်က… 

"အတူတူပင်  ြဖစ်သည"် ဟု   ေြပာ၏။   တြခားစာေရးများလည်း 

ဝင်မစွက်ကဘဲ နားေထာင်လျက်ရှိ၏။ ုံးအုပ်က ဆင်ေြခဆင်လက် 

အေကာင်းြပ၍ က ု်ပ်ကလည်း (Law of Probability) 'ြဖစ်တန်ရာေသာ 

လက ဏာဥပေဒစည်းကမ်း'  အရ တွက်၍ြပ၏။ ေနာက်ဆံုး၌ က ု်ပ်က 

 တ်ြဖင့်ေြပာရြခင်းကိ ုအားမရသည်ှင့ ် အဂ  လိပ်လို  စာြဖင့်ေရးသား

တင်ြပ၏။ ုံးသားအားလုးံသည် က ု်ပ်၏ ေချပလ ာကိ ုဝိင်ုးဝန်းနားေထာင်

ကရာ    အေတာ်ေကျနပ်က၍ ုံးအုပ်ကိုယ်တိုင်ကလည်း   "Theory 

စာလိေုတာဟ့တ်ုသည်။ လက်ေတွေတာ ့တစ်မျိးြဖစ်သည်"ဟ ု ေြပာြပန်

၏။ ဤတွင် က ု်ပ်က  "ဤကစိ မျိး၌ စာလိဟုတ်ုလ င် လက်ေတွလည်း 

မှန်ရမည်" ဟု ထပ်ဆင့်တင်ြပြပန်ရာ စာေရးအားလုံး ေကျနပ်က၍ 

ုံးအုပ်ကိုယ်တိုင်လည်း အ ံးေပးသွားသည်။ ဤတွင် ုံးအုပ်ှင့်တက ွ

ုံးသားအားလုံးသည် က ု်ပ်၏ ဗဟသုတုကိလုည်းေကာင်း၊ ကျိးေကာင်း

ဆင်ြခင်တတ်ေသာeာဏ်ကုိလည်းေကာင်း၊ အဂ  လိပ်လုိ အေရးအသား

ကိုလည်းေကာင်း   အထင်ကီးသွားက၏။ ဤုံးသားများသည ်ေရɫ ဘို 

ုံးသားများထက် အရာရာတွင် အဆင့အ်တန်းြမင့်ကေပသည်ဟ ုက ု်ပ် 

ေကျနပ်မပိါသည်။ တစ်ှစ်ခန့် ကာေသာအခါ လခ ၆ဝ ကျပ် - ၅ ကျပ် - 

၈ဝ ကျပ်ရေသာ စာေရး၏ေနရာလစ်လပ်၍ (ုံးအုပ်၏ ေထာက်ခံချက် 

အရ) က ု်ပ်အားခန့်ထားေလရာ  တစ်ေန့သ၌ ယခင်စာေရးလပ်ုသွားခဲ့

သည့်အမှားတစ်ခုမှာ က ်ုပ်၏အေပ သို အမ ပတ်၍ မင်းကီး၏ ထုေချ

လ ာေတာင်းြခင်းခရံ၏။ က ု်ပ်သည် က ု်ပ်လက်ထက်၌ အမှားမဟတ်ု

ဘ ဲအမှားေဟာင်းတစ်ခြုဖစ်ြခင်းကိ ုေရလည်ရှင်းလင်းစွာ ထေုချလ ာေပး

၍ တင်လိက်ုရာ မင်းကီးက 'ေကျနပ်ဖွယ်ေရးထားေသာ ထေုချချက်ြဖစ်

သည်'ဟု မှတ်ချက်ချလိုက်ေလသည်။ ေနာက်များမကာမ ီုံးအုပ်ကီး

က  "ေဟ ့… ေဖသန်ိး။  မင်းကိ ုမင်းကီးက ေတာ်ေတာ်သေဘာကျသွား

တယ်။  ကိးစားလုပ်။  မင်းတက်လမ်းရှိတယ"်ဟု ေခ ၍   ေြပာပါေပ

သည်။

လူပျိကီး ြဖစ်ထိုက်ပါလျက်လူပျိကီး ြဖစ်ထိုက်ပါလျက်
က ်ုပ်၏ အချစ်ေရးြပဿနာကို ြပန်ေြပာင်းဆင်ြခင်လိုက်ရာတွင ်

က ု်ပ်သည် စံေဒဝီကုိ ချစ်ကိက်ြခင်းှင့်တူညီေသာ ေမတ ာမျိးရိှသည့် 

မန်ိးကေလးကိမှု လက်ထပ်ယမူည်ဆိပုါက ဤတစ်သက်တွင် လပူျိကီး 

အြဖစ်ှင့ပ်င် ဘဝဆုံးဖိုရိှေပလမ့်ိမည်။ အေကာင်းပါခဲသ့ည့ ်အမ်ိေထာင် 

သုံးဆက်အားလည်းေကာင်း၊   အေကာင်းမပါသည့ ်  တချိမိန်းမများ

အားလည်းေကာင်း စံေဒဝီကို ချစ်ကိက်ခဲ့ြခင်းှင့်တူညီေသာ ေမတ ာ

မျိးမူကား တစ်သက်တာတွင် တစ်ဦးတစ်ေယာက်မ  မǧကံခဲ့ဖူးေပ။ 

တြခားမိန်းမများကိုမ ူ   ကိုယ်လုံးကိုယ်ေပါက်ကိ ု    သေဘာကျြခင်း၊ 

ကုိယ်ဟန်အမူအရာကုိကိက်ြခင်း၊ ေြပာပံုဆုိပံုကုိှစ်သက်ြခင်း စသည်

ြဖင့် ရှိခဲ့ဖူးရာ  စံေဒဝီကိုမူ (တြခားေသာ   ကိုယ်အဂ   ါအစိတ်အပိုင်းများ

လည်း လခူျးီမွမ်းခရံေစကာမ)ူ မျက်လံုးသက်သက်ကုိသာ က ု်ပ်အထူး 

ှစ်သက်ခဲ့၏။ ပထမအိမ်ေထာင်၏ မျက်လုံးများမှာ စင်စစ်အားြဖင့ ်

စံေဒဝီ၏ မျက်လုံးများထက်လှပါ၏။ က ်ုပ်လည်းသိပါ၏။ သိုရာတွင် 

စံေဒဝီ၏  ကည့်ပုံကည့်နည်းမျိး မဟုတ်ေသာေကာင့်  စွဲမက်စရာ၌ 

မမီိုင်ပါ။  စံေဒဝီကို  တစ်ကိုယ်လုံးမရလ င်  ေနေစ။ သူ၏ မျက်လုံး

ှစ်လုံးကို အရှင်လုိက်ရထား၍  မှန်ေသတ ာကေလးထဲတွင် ထည့်ထား

ပီး   ကည့်ချင်ေသာအခါ၌    ကည့်ေနရသည်ဆိုပါက တစ်သက်လုံး 

အိမ်ေထာင်မြပဘဲ ေနိုင်လိမ့်မည်ဟု ထင်မိပါသည်။ ဤမ ေလာက် 

စွဲမက်လ င် အဘယ်ေကာင့ ်စံေဒဝီအိမ်ေထာင်မြပမ ီမိမိက မိန်းမယူရ

ပါသနည်းဟု ေမးဖွယ်ရာရှိ၏။ စံေဒဝီမှာ သူ့ေခတ်တွင် စပ်သူဟပ်သူ 

အေတာ်များေသာ မိန်းကေလးတစ်ေယာက်ြဖစ်၍ ဤလူှင့်ယူေတာ့

မည်၊  ထိုလူှင့် ေစ့စပ်ြပန်ပီဟူေသာသတင်းများသည်  က ်ုပ်ထံသို 

နားမဆံ့ေအာင်ေရာက်လျက်ရှိေသာေကာင့်  က ်ုပ်၌ အေတွးတစ်ခု 

ြဖစ်ေပ လာ၏။   အကယ်၍ သ ူအမ်ိေထာင်ြပပီး ငါအမ်ိေထာင်မြပေသး

လ င်  'ဖိုးကျန်ရစ်' ဟု  ေခ ကလိမ့်မည်ဆိုကာ  အိမ်ေထာင်ဖက်ရှာဖို 

အေလာသုံးဆယ် အǧကံြဖစ်လာပါေတာ့သည်။ တချိလူများကား ကိစ 

မရိှ။ က ု်ပ်မှာမ ူှစ်ကမ်ိတိင်ုတိင်ု ရပ်သရွိာသေိကျာ်ကားပီးမှ လဲွရြခင်း

ြဖစ်ေသာေကာင့်   'ေစာင့်ေမ ာ်တုန်းရှိေသးသည်'  ဟု  အရပ်ထဲက 

ေြပာကမည်ကိ ုရှက်မိပါေတာ့သည်။            ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

ေရɫ ဥေဒါင်း

သထုံ  ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၁၃သထုံ  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၃

မွန်ြပည်နယ် သထုံမိ သဂိ  နတ်ိေတာင်

ထိပ်ရှိ ဆံေတာ်ရှင်ြမသပိတ်ေစတီေတာ ်

ြမတ်ကီး၏ သတ မအကိမ် ကာသက  န်း

ဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်း၊     တံခွန်အသစ်

ထီးေတာ်တင်လှြခင်းှင့ ် ဆွမ်းဆန်စိမ်း

ေလာင်းလှြခင်းအခမ်းအနားကို ေဖေဖာ်

ဝါရီလ ၁၂ ရက်က    အဆိုပါေစတီေတာ်

ြမတ်ကီးရင်ြပင်၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  သထုံမိ  သဒ မ ေဇာတကိာ

ရာမေကျာင်းတိုက် ပဓာနနာယက အဂ 

မဟာပ  ိ ဗဟိုသံဃာ့ဝန်ေဆာင ်ဘဒ   

သမုနာဘဝိသံထမှံ သထုခံိင်ုစမီအံပ်ုချပ်

ေရးအဖဲွဥက    ဦးရဲိင်ု၊ ခိင်ုှင့်မိနယ်စမီံ

အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဝင်များှင့ ်တက်ေရာက်

လာသည့ဧ်ည့ပ်ရသိတ်များက ငါးပါးသလီ

ခယံေူဆာက်တည်ကပီး တခွံန်တိင်ုသစ်၌ 

တင်လှပေူဇာ်မည့ ်စန်ိဖူးေတာ်၊ ထီးေတာ်၊ 

ငှက်ြမတ်နားေတာ်ှင့ ်  ကာသက  န်းတို

အား ဆရာေတာ်ထံ ဆက်ကပ်လှဒါန်း

သည်။

ယင်းေနာက် သထုံခိုင်စီမံအုပ်ချပ်

ေရးအဖွဲဥက   ှင့် ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

အဖွဲဝင်များ၊     ေဂါပကအဖွဲဝင်များက 

ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်တိုအား ကာသက  န်း

များ ကပ်လှပူေဇာ်ကသည်။

ထိုေနာက်     ေစတီေတာ်ရင်ြပင်၌  

M-K-T Construction  Co.,Ltd. မှ ေဆာက်

လပ်ုလှဒါန်းသည့ ်     တခွံန်တိင်ုသစ်အား 

ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက   ှင့ ်အလှ

ရှင်များက   စိန်ဖူးေတာ်၊   ထီးေတာ်ှင့်   

ငှက်ြမတ်နားေတာ်တုိကုိ   တင်လှပူေဇာ်

ကသည်။

ဆက်လက်၍    ဆံေတာ်ရှင်ြမသပိတ်

ေစတေီတာ်ြမတ်ကီး၏  ဗဒု ပဇူနယိပဲွေတာ်

အထိမ်းအမှတ်အြဖစ ်သံဃာေတာ်အပါး 

၅၀    အား    ဆွမ်းဆန်စိမ်းှင့်    လှဖွယ်

ပစ ည်းများ    ဆက်ကပ်ေလာင်းလှခဲ့က

ေကာင်း သိရသည်။                 ချမ်းေြမ့

သထုံမိ ဆံေတာ်ရှင်ြမသပိတ်ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၌  သတ မအကိမ် 

ကာသက  န်းဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်းှင့် ဆွမ်းဆန်စိမ်းေလာင်းလှပွဲကျင်းပ

  "က ု်ပ်၏အချစ်ေရးြပဿနာကိ ု  ြပန်ေြပာင်းဆင်ြခင်

လိုက်ရာတွင်  က ်ုပ်သည် စံေဒဝီကို  ချစ်ကိက်ြခင်းှင့်

တညူေီသာေမတ ာမျိးရိှသည့ ် မန်ိးကေလးကိမှု လက်ထပ်ယူ

မည်ဆိပုါက     ဤတစ်သက်တွင်    လပူျိကီးအြဖစ်ှင့ပ်င် 

ဘဝဆုံးဖိုရှိေပလိမ့်မည်။  အေကာင်းပါခဲ့သည့်အိမ်ေထာင် 

သုံးဆက်အားလည်းေကာင်း၊   အေကာင်းမပါသည့ ်  တချိ

မန်ိးမများအားလည်းေကာင်း စေံဒဝကီိ ုချစ်ကိက်ခဲြ့ခင်းှင့်

တညူေီသာ   ေမတ ာမျိးမကူား   တစ်သက်တာတွင်   တစ်ဦး

တစ်ေယာက်မ  မǧကံ ခဲ့ဖူးေပ.  . ."



၅၁၄-၂-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

(၃-၉-၂၀၂၄ ရက်ေန့တွင် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊

ြပည်နယ်ှင့်ခိုင်အဆင့ ်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားေြပာကားသည့ ် အမှာစကားမှေကာက်ုတ်ချက)်

 “လက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားအေနြဖင့ ်   ၎င်းတို အဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုေနသည့ ်မိ၊   ရွာများ၌   တပ်မေတာ်၏ တန်ြပန်ထိုးစစ်ဆင်မ များကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် 

ြပည်သတူို၏ေနအိမ်အေဆာက်အအံုများ၊    အရပ်ဘက်အုပ်ချပ်မ ဆိင်ုရာအေဆာက်အအံုများကိ ုအသံုးြပြခင်း၊   အြပစ်မဲြ့ပည်သလူထူကုိ ု  လသူားတတံိင်ုးအြဖစ်အသံုးြပိင်ုေရး 

ယာယေီနရပ်စွန့် ခွာေနရသမူျားကိ ု   ြပန်လည်ေနထိင်ုရန် ဆဲွေဆာင်စည်းုံးြခင်း၊   အတင်းအဓမ လသူစ်စေုဆာင်းြခင်းများကိလုပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေကာင်း၊   တပ်မေတာ်အေနြဖင့် 

ိုင်ငံေတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာကုိ  မြဖစ်မေနကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်သွားမည်ြဖစ်ပီး အဆုိပါလက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏  သတင်းရရှိမ ှင့် 

အေြခအေနအရပ်ရပ်အေပ မတူည်၍     လိအုပ်သလိ ုတုံ ြပန်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်သြဖင့ ်၎င်းတိုအဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုလျက်ရိှသည့ ် မိ၊  ရွာများရိှ ြပည်သမူျားအေနြဖင့် 

၎င်းတို၏အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့် ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်ေကာင်း။”

လက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏ အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့်

ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်

ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၃

ြပည်ေထာင်စုတရားသူကီးချပ်သည ်

တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်တရားလ တ်ေတာ် 

များ၊ ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်တိင်ုး၊ ကိယ်ုပိင်ု

အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ၊ ခိုင်တရားုံးများမ ှ

တရားသူကီးချပ်များ၊ တရားသူကီးများကိ ု

ေနြပည်ေတာ်ရှိ   ြပည်ေထာင်စုတရား

လ တ်ေတာ်ချပ်မှ   ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ဗီဒီယုိကွန်ဖရင့်စနစ်ြဖင့် ေတွဆံုမှာကား 

သည်။ 

 ဦးစွာြပည်ေထာင်စုတရားသူကီးချပ ်

ဦးသာေဌးက တရားစရီင်ရာတွင် ဥပေဒှင့်

အ ည ီမှန်ကန်ြမန်ဆန်စွာ စစ်ေဆးစရီင်ကရန်

ှင့် ြပည်သူများ ယုံကည်ကိုးစားသည့ ်

တရားစရီင်ေရးစနစ် ြဖစ်ထွန်းေစေရးကိးပမ်း

ေဆာင်ရ ွက်သွားကရန် ြဖစ ်ေကာင်း ၊ 

တရားုံးစမီခံန့် ခဲွေရးဆိုင်ရာလပ်ုငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ကရာတွင်လည်း  ဥပေဒ၊ လပ်ုထုံး

လုပ်နည်း၊   န်ကားချက်များှင့်အညီ 

လိုက်နာေဆာင်ရွက်ကရန်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

အချပ်တရားခံပါအမ များကို ကန့်ကာမ 

မရိှေစဘ ဲစစ်ေဆးကရန်ှင့ ်ခဝံန်အမ များ

ကိုလည်း  ပီးသင့်ပီးထိုက်သည့် အချနိ်

အတွင်း ပီးြပတ်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ကရန်

လိုေကာင်း၊ တရားုံးကဦးေဆာင်သည့ ်

ေစ့စပ်ေြဖရှင်းေရး   ေဆာင်ရွက်သည့်

အမ များကိုလည်း ကန့်ကာမ မရှိေအာင ် 

ေဆာင်ရွက်ကရန်ြဖစ်ေကာင်း၊  ြပ  ာန်း

ထားပီးြဖစ်ေသာ မူပိုင်ခွင့်ဥပေဒအားလုံး

သည် အာဏာသက်ေရာက်ပီးြဖစ်သည့်

အတွက် မပူိင်ုခွင့ဥ်ပေဒချိးေဖာက်၍ စဲွဆို

လာမ များကုိ မူပုိင်ခွင့်ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒ၊ 

လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်အည ီ စစ်ေဆး

စီရင်ဆုံးြဖတ်ကရန်ြဖစ်ေကာင်း။  

 အာဆီယံေဒသတွင်း တရားစီရင်ေရး

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ အေနြဖင့ ်အာဆယီှံင့် 

မိတ်ဖက်ုိင်ငံများမှ တရားသူကီးများကုိ 

ဖတ်ိေခ ၍ သင်တန်းများ၊ ဘာသာရပ်ဆိင်ုရာ 

ေဆွးေွးပွဲများ လက်ခံကျင်းပိုင်ရန်ှင့ ်

တရားသူကီးများ၊ တရားေရးအရာရိှများ၏ 

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်တရားလ တ်ေတာ်များ၊ ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရတိုင်း၊ ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ၊ ခိုင်တရားုံးများမှ

 တရားသူကီးချပ်များ၊ တရားသူကီးများကို ြပည် ေထာင်စုတရားသူကီးချပ် ဦးသာေဌး ေတွဆုံမှာကား

စွမ်းေဆာင်ရည် တိုးတက်ေစေရးအတွက် 

ေလ့ကျင့်ပျိးေထာင်ိုင်ရန်  ရည်ရွယ်ပီး 

Judicial College အေဆာက်အအုံကို 

ဖွင့လှ်စ်ခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း၊ တရားစရီင်ေရးက   

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးကိ ုကိးပမ်းေဆာင်ရွက် 

ကရာတွင် AI နည်းပညာရပ်သည် ချန်လှပ်ထား

၍မရသည်ကိ ုသတခိျပ်ကရန်လိေုကာင်း

ှင့် AI နည်းပညာကို လက်လှမ်းမီရန်၊ 

အသုံးြပိင်ုရန် ကိတင်ြပင်ဆင်ေလလ့ာ

ထားကရန်လိုေကာင်း။      

 တရားစီရင်ေရးဆိုင်ရာ မဟာဗျဟာ

စမီကံန်ိး(၂၀၂၃-၂၀၂၇) ၏တတယိှစ် လပ်ုငန်း

အစီအစ်(၂၀၂၅)   ေအာင်ြမင်ေစေရး

အတွက်လည်း ဝိင်ုးဝန်းကိးပမ်းေဆာင်ရွက် 

သွားကရန်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုြပင် ိင်ုငေံတာ်

က ေငွေကးခဝါချမ ှင့်အကမ်းဖက်မ ကို 

ေငေွကးေထာက်ပံမ့ တိက်ုဖျက်ေရးဆိင်ုရာ 

အမျိးသားအဆင့မ်ဟာဗျဟာ (၂၀၂၄-၂၀၂၈) 

ကိုချမှတ်၍ အေကာင်အထည်ေဖာ်လျက်

ရိှရာ ယင်းမဟာဗျဟာတွင် သတင်းပိုအဖဲွ

အစည်းြဖစ်သည့ ်ေရှေနများ၊ ိုတပီဗ လစ်

များ၊ ဥပေဒြဖင့အ်သက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းြပသူ

များက တာဝန်ခေံဆာင်ရွက်ရမည့အ်ချက်

များ၊ ြပည်ေထာင်စတုရားလ တ်ေတာ်ချပ်က 

တာဝန်ခေံဆာင်ရွက်မည့အ်စအီစ်များှင့ ်

သတင်းပိုအဖွဲအစည်းများက  ပူးေပါင်း

ပါဝင်ရမည့အ်ချက်များပါရိှသြဖင့ ်ေလလ့ာ

ဖတ် ကပီး ဆက်လက်၍အသပိညာမ ေဝ

ကရန်  တိုက်တွန်းလိုေကာင်း  မှာကား

သည်။

အခမ်းအနားသို ြပည်ေထာင်စုတရား

လ တ်ေတာ်ချပ် တရားသူကီးများ၊ အမတဲမ်း 

အတွင်းဝန်၊  န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ ဒတုယိ

 န်ကားေရးမှးချပ်များှင့ ် န်ကားေရး

မှးများ တက်ေရာက်ကသည်။    

 (၅၀၀)

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၁၃ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၃

ြပည်ေထာင်စ ုေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင် 

အဖဲွဝင် ဦးမျိးလ  င်သည် ယေန့နနံက်ပိင်ုး

တွင် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ေတာင်ငူခိုင်

ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွုံးအစည်း

အေဝးခန်းမ၌ ခိင်ုအေထေွထအွပ်ုချပ်ေရး

ဦးစီးဌာန၊  ခိုင်လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်

ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာနမှ   တာဝန်ရိှ

သူများ၊ တိုင်းေဒသကီး၊ ခိုင်ှင့် မိနယ်

ေရွးေကာက်ပဲွအရာရိှများှင့လ်ည်းေကာင်း၊ 

မွန်းလွဲပိုင်းတွင်     ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး 

ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွုံးအစည်း 

အေဝးခန်းမ၌ တိင်ုးေဒသကီးအေထေွထ ွ

အပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊     ခိင်ုအေထေွထ ွ

အပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာနှင့ ်လဝူင်မ ကီးကပ်

ေရးှင့် ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာနမ ှ

တာဝန်ရိှသမူျား၊ တိင်ုးေဒသကီး၊ ခိင်ုှင့် 

မိနယ်ေရွးေကာက်ပွဲအရာရှိများ ှင့ ်

လည်းေကာင်း ေတွဆုံသည်။

 ေတွဆုစံ် ြပည်ေထာင်စ ုေရွးေကာက်ပဲွ

ေကာ်မရှင်အဖဲွဝင်က မစဲာရင်းြပစရုာတွင် 

အေြခခရံမည့လ်ဦူးေရစာရင်းများ မှန်ကန်

ြပည့စ်ုေံစေရးှင့ ်မဲုမံျားအစအီစ်တကျ 

ခွဲေဝသတ်မှတ်ိုင်ေရးအတွက ်   ေြမြပင်

ကွင်းဆင်းစာရင်းေကာက်ယေူရး ကီးကပ်မ  

ဗဟိုေကာ်မတီမှေပးပိုလာေသာ လူဦးေရ

စာရင်း(စတတု မူကမ်း)တွင် ရပ်ကွက်/ ေကျးရွာ 

အပ်ုစအုလိက်ု အမ်ိေထာင်စအုမှတ်စ်ှင့် 

မိသားစုအမှတ်စ်များကို ေနရပ်လိပ်စာ 

အစီအစ်တကျ ြဖည့်သွင်းြခင်း၊   ေြမြပင်

ေနထိင်ုမ  ရိှ၊ မရိှ စစိစ်ြခင်း၊ ေသဆုံးစာရင်းများ 

အတည်ြပြခင်း၊   စာရင်းတွင်ပါဝင်ေသာ်

လည်း ေြမြပင်တွင်     ေနထိင်ုမ မရိှသမူျားကို

စိစစ်ြခင်းှင့ ်       စာရင်းတွင်မပါဝင်သူ

စာရင်းေကာက်ယြူခင်း စသည့လ်ပ်ုငန်းစ်

များှင့်စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းေဆွးေွးပီး 

ြပည့စ်ုမှံန်ကန်ေသာ  မဆဲ ရှင်စာရင်းရရိှေရး

အတွက် လက်ရိှေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့ ်

လူဦးေရစာရင်း(စတုတ မူကမ်း)၊   (ပɥ မ

မူကမ်း) စိစစ်ြခင်းှင့်စပ်လျ်း၍ တင်ြပ

ချက်များကိ ုေပါင်းစပ်ညိ  င်းေပးသည်။

ထိုေနာက် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ပခဲူးခိင်ု

ှင့ ်ပခဲူးခိင်ုအတွင်းရိှ မိနယ် ေရွးေကာက်ပဲွ 

ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွုံးဝန်ထမ်းများှင့ေ်တွဆုံ

၍   တင်ြပချက်များအေပ   ြပန်လည်

ရှင်းလင်းေဆွးေွးခဲ့ပီး   လိုအပ်သည်

များ  ြဖည့်စွက်မှာကားခဲ့ေကာင်း   သိရ

သည်။                              (သတင်းစ်)

မဲစာရင်းြပစုရာတွင်အေြခခံရမည့်လူဦးေရစာရင်းများ မှန်ကန်ြပည့်စုံေစေရးှင့် မဲုံများအစီအစ်တကျခွဲေဝသတ်မှတ်ိုင်ေရး 

ြပည်ေထာင်စု ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖဲွဝင်ှင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ ေတွဆုံေဆွးေွး



၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၁၄-၂-၂၀၂၅

ကျိက်လတ်   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၁၃ကျိက်လတ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၃

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး  ကျိက်လတ် 

မိနယ်မှ  ရန်ကန်ုေဈးကွက်သို ပီးခဲသ့ည့ ်

ဇန်နဝါရလီအတွင်း လယ်ကဏန်းပဿိာ 

၅၈၀၀၀   အထိ    တင်ပိုေရာင်းချိုင်ခဲ့

ေကာင်း  ကျိက်လတ်မိနယ်၌  ေရထွက် 

ကုန်ပစ ည်းများ  ေရာင်းဝယ်ေရးလုပ်ငန်း

လပ်ုကိင်ုသ ူေဒ ဝင်းဝင်းသ၏ူေြပာြပချက်

အရ သိရသည်။

ကျိက်လတ်မိနယ်မှ   ရန်ကုန်ေဈး 

ကွက်သို    ၂၀၂၄    ခုှစ်    ဒီဇင်ဘာလက 

လယ်ကဏန်းပိဿာ   ၄၅၀၀၀   ခန့်သာ 

တင်ပိုေရာင်းချိင်ုခဲ့ပီး ၂၀၂၅ ခှုစ် ဇန်နဝါရ ီ

လ  ၁ ရက်မှ  ၃၁  ရက်အထိ တစ်လတာ 

ကာလအတွင်း     လယ်ကဏန်းပိဿာ   

၅၈၀၀၀  အထိ တင်ပိုေရာင်းချိုင်ခဲ့ကာ    

အဆိပုါကဏန်းများကိ ုရန်ကန်ုေဈးကွက် 

မှ  အဝယ်လိုက်ေနြခင်းေကာင့ ်  အများ

အြပား တင်ပုိေရာင်းချေနရေကာင်း သရိ 

သည်။

''ကျိက်လတ်မိနယ်ကေန    ကဏန်း 

အပါအဝင်   ေရထွက်ကုန်ပစ ည်းေတွကို

ရန်ကုန်ေဈးကွက်ကို    တင်ပိုေရာင်းချ

ေနပါတယ်။  ဒှီစ်ဇန်နဝါရလီတစ်လတာ 

ကာလအတွင်း       ရန်ကုန်ေဈးကွက်ကိ ု

လယ်ကဏန်းပဿိာ ၅၈၀၀၀ အထ ိတင်ပို 

ေရာင်းချိင်ုခဲပ့ါတယ်။  ရန်ကန်ုေဈးကွက် 

ကိ ု တင်ပုိေရာင်းချေနတ့ဲကဏန်းေတွက 

လယ်ကွင်းထဲက  ဖမ်းယူရရှိတာေတွြဖစ ်

ပါတယ်။  လက်ရှိမှာလည်း  ကျိက်လတ် 

မိနယ်ကထွက်ရိှတဲ ့ေရထွက်ကန်ုပစ ည်း 

ေတကွိ ုရန်ကန်ုေဈးကွက်က အဝယ်လိက်ု 

ေနပါတယ်။ ကဏန်းေတ ွအဝယ်လိက်ုေန 

တာက ြပည်တွင်းလိုအပ်ချက်နဲ့  ြပည်ပ 

ေဈးကွက်ရှိလာတာေကာင့်လို    သိရပါ 

တယ်။ ကဏန်းေတ ွဝယ်ယအူားေကာင်း 

လာေတာ ့ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ

ေတွ လုပ်ငန်းပုိမုိလည်ပတ်လုပ်ကုိင်လာရ 

ပါတယ်'' ဟ ု ေဒ ဝင်းဝင်းသကူေြပာသည်။

ကျိက်လတ်မိနယ်မှ      ကဏန်းအပါ 

အဝင်  ေရထွက်ကန်ုပစ ည်းများကိ ုရန်ကန်ု

ေဈးကွက်မှ ဝယ်လိအုားေကာင်းလာြခင်း 

ေကာင့် ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ

များ၊   ကုန်သည်များှင့ ်  ကုန်တင်ယာ်

အငှားလိုက်သူများ    လုပ်ငန်းအဆင်ေြပ

လာေကာင်း သိရသည်။       သုတေကျာ်

ကျိက်လတ်မိနယ်မှ ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို 

ပီးခဲ့သည့်ဇန်နဝါရီလအတွင်း လယ်ကဏန်း

ပိဿာ ၅၈၀၀၀ အထိတင်ပိုေရာင်းချိုင်ခဲ့

ေကာ့ေသာင်း  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁ ၃ေကာ့ေသာင်း  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁ ၃

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး ေကာေ့သာင်း

ခုိင် ထားဝယ်တုိင်းရင်းသားစုစည်းမ အဖဲွ 

မှကီးမှး၍ (၇၈)ှစ်ေြမာက်ြပည်ေထာင်စ ု

ေန့အထမ်ိးအမှတ် ထားဝယ်တိင်ုးရင်းသား 

ိုးရာ   ကစားနည်းပိင်ပွ ဲ   ဖွင့်ပွဲအခမ်း

အနားကို   ေဖေဖာ်ဝါရီလ   ၁၂   ရက်က 

ေကာ့ေသာင်းမိ     သီရိမိင်ရပ်ကွက်ရှ ိ

(၃) မိုင်ြပည်သူ့ရင်ြပင်၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ တာဝန်ရှိသူများက အခမ်း

အနားကိ ုဖဲကိးြဖတ်ဖွင့လှ်စ်ေပးကသည်။ 

ယင်းေနာက်    ြမသီတဂူေကျာင်းတိုက်

ဆရာေတာ်က ဩဝါဒစကားမ က်ကားပီး 

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက အဖွင့်အမှာစကား

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ

ဥက    ဦးစိုးေအာင်က ိုးရာကစားနည်း

ပိင်ပွဲှင့် ေပျာ်ပွဲရɫ င်ပွဲများကျင်းပရြခင်း

ှင့်ပတ်သက်၍    ရှင်းလင်းေြပာကား

သည်။ 

ဆက်လက်၍     ေကာ့ေသာင်းခိုင ်

ထားဝယ်တိင်ုးရင်းသားစစုည်းမ အဖဲွ ဥက   

ဦးေအာင်လင်းက ိုးရာကစားနည်းပိင်ပဲွ

ှင့်   ေပျာ်ပွဲရɫ င်ပွဲများ    ကျင်းပရြခင်း၏

ရည်ရွယ်ချက်ကို ရှင်းလင်းေြပာကားပီး 

အတွင်းေရးမှး ဦးသန်းေကျာ်က ထားဝယ်

အမျိးသားတဆံပ်ိအဓပိ ာယ်ကိ ုရှင်းလင်း 

ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များက      ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသား 

အကများ၊ ိုးရာအကအလှများြဖင့ ်ကြပ

ေဖျာ်ေြဖကပီး    မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံ

ိုက်ကူး၍   အခမ်းအနားကို   ုပ်သိမ်းခဲ့

သည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားသို     ခိုင်စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   ၊ မိနယ်စီမံအုပ်

ချပ်ေရးအဖဲွဥက   ှင့ ်ခိင်ုှင့်မိနယ်စမီံ

အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဝင်များ၊   ခိင်ုှင့်မိနယ်

ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ထားဝယ်

တိုင်းရင်းသားစုစည်းမ အဖွဲမှ    တာဝန်

ရှိသူများ  တက်ေရာက်ခဲ့ေကာင်း   သိရ

သည်။                                            ချမ်းေြမ့

ေကာ့ေသာင်းမိ၌ ထားဝယ်တိုင်းရင်းသားိုးရာကစားနည်းပိင်ပွဲ 

ဖွင့်ပွဲကျင်းပ

သရက်ေချာင်း   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၁၃သရက်ေချာင်း   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၃

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး   ထားဝယ် 

ခိင်ု သရက်ေချာင်းမိနယ် လမူ ဝန်ထမ်း 

ဦးစီးဌာန မူလတန်းကိေကျာင်း အစည်း 

အေဝးခန်းမ၌ ြမန်မာိင်ုငကံေလးများေန့ 

အခမ်းအနားှင့်   ေကျာင်းတွင်းကာယ 

စွမ်းရည်ပိင်ပွဲတွင ်    ဆုရရှိသူများအား 

ဆခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ုေဖေဖာ်ဝါရလီ 

၁၃ ရက်တွင် ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  အခမ်းအနားတွင်  သရက် 

ေချာင်းမိနယ် စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ ဥက    

ဦး ေကျာ်သက်ထူးက     ဗလငါးတန်ှင့် 

ြပည့စ်ုေံသာလငူယ်များြဖစ်ေစရန် လငူယ် 

က  ကို    အရှိန်အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရွက ်

လျက်ရိှေကာင်း   အမှာစကားေြပာကား 

သည်။

ဆက်လက်၍  သရက်ေချာင်းမိနယ ် 

လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ မိုးမိုး 

ေအးက      တက်ေရာက်လာသူများကို

ြမန်မာိုင်ငံကေလးများေန့အခမ်းအနား

ှင့်  ေကျာင်းတွင်းကာယစွမ်းရည်ပိင်ပွ ဲ 

များတွင်  ဆုရရှိသူများအား  ဆုချးီြမင့်ပွ ဲ

အခမ်းအနား    ကျင်းပရြခင်း၏ရည်ရွယ ်

ချက်ကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာသမူျားကိ ု

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများက  အက၊ 

ကဗျာများြဖင့ ်ဧည့ခ်ေံဖျာ်ေြဖကပီးေနာက် 

တာဝန်ရိှသမူျားက   ေကျာင်းတွင်းကာယ 

စွမ်းရည်ပိင်ပွဲများတွင ် ပထမ၊  ဒုတိယ၊ 

တတိယှင့်      ှစ်သိမ့်ဆုရရှိသူများကိ ု   

ဂုဏ်ြပဆုများ  ချးီြမင့်ေပးအပ်ခ့ဲေကာင်း 

သိရသည်။                                      

(၄၁၂)

သရက်ေချာင်းမိနယ်၌ ြမန်မာိင်ုငကံေလးများေန့အခမ်းအနားကျင်းပ

ေညာင်ေရɫ   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၁၃ေညာင်ေရɫ   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၃

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)  ကေလာ 

ခိုင် ေညာင်ေရɫ မိနယ်ေကျးလက်ေဒသ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ယခဘု  ာ 

ှစ်တွင်     ေတာင်ပိုကီးေကျးရွာအုပ်စု 

ေရှဝကီးေကျးရွာ၌ သစ်သားေရစင်တည် 

ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်း ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ  

အေြခအေနများကို ေဖေဖာ်ဝါရီလ  ၁၃  

ရက်တွင်    တာဝန်ရှိသူများ    ကွင်းဆင်း 

စစ်ေဆးကသည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် ကေလာ 

ခိင်ု ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး  ဦးေအာင်ေဇာ်လင်း၊ 

ေညာင်ေရɫ မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ ယယု ု

ှင့်      စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်းများ

က       ေကျးရွာေကာ်မတဝီင်များှင့်အတ ူ 

ေရှဝကီးေကျးရွာ၌      သစ်သားေရစင်

တည်ေဆာက်ြခင်းှင့်  ေရတိုင်ကီှစ်လုံး 

ဝယ်ယြူခင်းလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ပီးစီး 

မ အေြခအေနများကို   ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ 

သည်။

ထိုေနာက် ခိင်ုေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးေအာင် 

ေဇာ်လင်းသည်   ေကျးရွာဖံွဖိးေရးေကာ် 

မတဝီင်များ၊  ေကျးရွာသ၊ူ  ေကျးရွာသားများ 

ှင့်ေတွဆုကံာ လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ  

အေြခအေနများှင့်ပတ်သက်၍     လိအုပ် 

သည်များကိ ုေဆွးေွးမှာကားသည်။

ေရှဝကီးေကျးရွာ၌    ေကျးရွာဖံွဖိး

တုိးတက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံကန်ိး (VDP) ြဖင့် 

ိုင်ငံေတာ်ပံ့ပိုးေင ွ  ေငွကျပ်သိန်း   ၁၅၀၊  

ေကျးရွာြပည်သထူည့်ဝင်ေင ွေငကွျပ် သန်ိး 

၂၀  ြဖင့်  မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ နည်းပညာပံ့ပိုး 

ကူညီကာ ေကျးရွာသူ၊ ေကျးရွာသားများ 

ကိယ်ုတိင်ု  ၂၀၂၄ ခှုစ် ိဝုင်ဘာလစတတု  

ပတ်မှ စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင် 

ရွက်ခဲရ့ာ  ယခအုခါ  လပ်ုငန်းများ   ရာ န်း 

ြပည့်   အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက် 

ပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။            

ဟိန်းထက်စိုး(မလ  င်)

ေညာင်ေရɫ မိ ေရှဝကီးေကျးရွာ၌ သစ်သားေရစင်တည်ေဆာက်ြခင်း

လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး



၇၁၄-၂-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၃

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အန်ုးအား  ြမန်မာ -

ဘယ်လာစ်ု ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးအလပ်ုအမ ေဆာင်အဖဲွ ဥက     

Mr.Alexander SHPAKOVSKY  သည် ယေန  ့

နနံက်ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ ြပန်ကားေရး

ဝန်ကီးဌာန ဧည့ခ်န်းမ၌ လာေရာက်ေတွဆုံ

 တ်ဆက်သည်။

ေရှးဦးစွာ ြမန်မာလ့က်ေရွးစင် ပုြံပင်များ 

ှင့ ်(၃၈)ြဖာမဂ  လာပုြံပင်များ (ရှုား/ ြမန်မာ

ဘာသာ) စာအုပ်များ ၊ ဘယ်လာုစ်ိုင်င ံ

ေတးေရးမှ ေရးစပ်ထားသည့ ်ြမန်မာိင်ုင ံ

အေကာင်း သခီျင်းေလးပဒ်ုတိုကိ ုြမန်မာ- 

ဘယ်လာစ်ု ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  ဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးအလပ်ုအမ ေဆာင်အဖဲွဥက   က 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးထ ံေပးအပ်လှဒါန်း 

သည်။

ထိုေနာက်  ြမန်မာ -ဘယ်လာစ်ု ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး အလုပ် 

အမ ေဆာင်အဖွဲဥက   က    စာအုပ်များ 

ေပးအပ်လှဒါန ်းရြခင်းအေကာင်းကို 

ရှင်းလင်းေြပာကားပီး ြမန်မာ - ဘယ်လာစ်ု 

ှစ်ိင်ုင ံမဒီယီာက   ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက် 

ေရးှင့်စပ်လျ်း၍ ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

 ေတွဆုပဲွံသို  ဒတုယိဝန်ကီး ဦးရတဲင့၊် 

အမတဲမ်းအတွင်းဝန် ဦးဝင်းေကျာ်ေအာင်၊ 

ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား   တက်ေရာက်

ကသည်။ 

(သတင်းစ်)

ြမန်မာ-ဘယ်လာုစ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲဥက   က  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးေမာင်ေမာင်အုန်းအား လာေရာက်ေတွဆု ံ

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၁၃ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၃

ကချင်ြပည်နယ်၊ ြမစ်ကီးနားမိေပ ရှိ 

ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းများမှ သဃံာေတာ်  

များအား ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ေြမာက်ပိင်ုး 

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်၊ နယ်လှည့ေ်ဆးကသုေရး 

အဖွဲက အဆိုပါမိရှိ ခရမ်းေကျာင်းဝင်း 

အတွင်း၌   ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ  

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင် ေဆးကသု 

ေရးအဖွဲက သံဃာေတာ် ၃၅ ပါးအား 

ခဲွစတ်ိကသုမ ဆိင်ုရာေရာဂါ၊ အိုးအေကာ 

ေရာဂါ၊ အာုံေကာအားနည်းြခင်းေရာဂါ၊ 

အေထေွထေွရာဂါတိုှင့ပ်တ်သက်၍ လိအုပ်

သည့က်ျန်းမာေရးစစ်ေဆးကသုေပးြခင်း၊ 

ECG စက်ြဖင့ ်ှလုံးစမ်းသပ ်စစ်ေဆးေပး 

ြခင်း၊ ဓာတ်မှန်ိုက်ကူး၍ ေရာဂါရှာေဖွ 

စမ်းသပ်စစ်ေဆးေပးြခင်းှင့ ်ေဆးုတံက် 

ေရာက်ကသုရန်လိအုပ်သည့ ်သဃံာေတာ် 

များအား နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်ေဆးုံသို  

တက်ေရာက်ကသုိင်ုေရးစစီ်ေဆာင်ရွက် 

ေပးသည်။

ထိုသို  ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ များကို 

ြမစ်ကီးနားတပ်နယ်မှ တာဝန်ရိှသမူျားက  

သွားေရာက်ကည့် အားေပးပီး လိုအပ် 

သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး 

ခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။        (၁၀၀)

ြမစ်ကီးနားမိေပ ရှိ ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများမှ 
သံဃာေတာ်များအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ  

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁၃ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၃

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ထားဝယ်မိရိှ 

နယ်ေြမခတံပ်မေတာ်ေဆးု၌ံ တက်ေရာက် 

ေဆးကုသမ ခံယူလျက်ရှိေသာ အရာရှိ၊ 

စစ်သည်၊ မသိားစဝုင်များှင့ ်ေဒသခြံပည်သူ

များအား ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ကမ်းိုးတန်း

ေဒသတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ် 

ေကျာ်ေကျာ်ဟန်ှင့ ်  တာဝန်ရှိသူများက 

သွားေရာက်ကည့် ၍ တစ်ဦးချင်း၏ေရာဂါ

ြဖစ်ပွားမ ၊   ေဆးဝါးကုသေပးထားမ ှင့် 

ကျန်းမာေရးတိုးတက်ေကာင်းမွန်မ  အေြခ

အေနများကိ ုေမးြမန်းအားေပးစကားေြပာ

ကားကာ အာဟာရြဖည့ ်စားေသာက်ဖွယ်

ရာများေပးအပ်ခဲ့ပီး ေဆးကသုေရးအဖဲွများ

အတွက် ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ ေပးအပ်ခဲ့

ေကာင်း သတင်းရရိှသည်။                (၁၀၀) 

ထားဝယ်မိရှိ နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်ေဆးုံ၌ တက်ေရာက်ေဆးကုသမ 
ခံယူေနသူများအား ကည့် အားေပး

၁။ ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

 https://www.mod.gov.mm

၂။ ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာန

 https://www.mlis.gov.mm

၃။ ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန

 https://www.moi.gov.mm

၄။ Myawady Webportal

 https://myawady.net.mm

၅။ Myanmar National Portal

 https://myanmar.gov.mm

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းနည်းဥပေဒများအား ဖတ် ိုင်ရန်

ေဖာ်ြပေပးထားေသာ Website ှင့် Webportal စာရင်း

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကား ေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ 
တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 (၂) သုံးစွဲသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့ ် စက်သုံးဆီများဝယ်ယူသုံးစွဲ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရိှပါက  ေကာ်မတ၏ီ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဖန်ုးနပံါတ်

များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း 

အသိေပးအပ်ပါသည-်

    ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

             စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာမ်တီ

ေြမာက်ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချပ် နယ်လှည့်ေဆးကုသေရးအဖဲွက ြမစ်ကီးနားမိေပ ရိှ 

သံဃာေတာ်များအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

ကမ်းိုးတန်းေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ်   တိုင်းမှး    ဗိုလ်မှးချပ်ေကျာ်ေကျာ်ဟန ်

ေဆးကသုမ ခံယူေနသူတစ်ဦး၏ကျန်းမာေရးတုိးတက်ေကာင်းမွန်မ အေြခအေနများ

ကို ေမးြမန်းအားေပးစကားေြပာကားစ်။

 ၁။ ဝ၈:၀၀ For Youth

၂။ ၁၀:၀၀ သတင်း/သီချင်း

၃။ ၁၃:၀၀ တိုင်းရင်းသားစကား

  ေြပာကရေအာင်

၄။ ၁၇:၀ဝ ထူးြခားထင်ရှား

  ကမ ာတစ်လ ား

၅။ ၁၉:၀၀ စစ်သည်က  

၆။ ၂၁:၂ဝ စာလာတယ်ဗျိ

သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ် ၁၄-၂-၂၀၂၅(ေသာကာေန့)၁၄-၂-၂၀၂၅(ေသာကာေန့)



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါး ၁၄-၂-၂၀၂၅

သစ်သီးများတွင ်  ဗီတာမင်၊   သတ  

ဓာတ်၊       အမ င်ဓာတ်ှင့်ေရဓာတ်များ 

က ယ်ဝပီး  အင်တီေအာက်စီးဒင့်အများ

အြပားပါဝင်သြဖင့ ်  ကျန်းမာေရးအကျိး

ေကျးဇူးများရိှသည်။ ေသွးချိဆီးချိေရာဂါ 

ရှိသူများအပါအဝင ်  လူတိုင်းနီးပါးသည ်

သစ်သီးများစားြခင်းမ ှ    အကျိးေကျးဇူး 

များရရိှုိင်ပါသည်။ သစ်သီးအားလံုးတွင် 

Fructose  ှင့ ်  Glucose   သဘာဝ

သကားဓာတ်အမျိးအစား   ှစ်မျိးပါဝင်

သည်။       သကားဓာတ်တစ်ခုချင်းစီ၏

ပါဝင်မ အချိးအစားမှာ ကဲွြပားေသာ်လည်း 

သစ်သီးအများစုတွင ်Glucose တစ်ဝက် 

ှင့်  fructose  တစ်ဝက်ခန့် ပါဝင်သည်။  

Glucose  သည်  ေသွးတွင်းသကားဓာတ်

ကို    ြမင့်တက်ေစသြဖင့ ် ခ ာကိုယ်က 

အင်ဆူလင်အကူအညီြဖင့ ်ဇီဝြဖစ်ပျက်မ  

တွင် အသုံးြပရသည်။ Fructose သည် 

ေသွးတွင်းသကားဓာတ်ကိ ုမတိုးြမင့်ေစ 

ဘ ဲ အသည်းတွင်ဖိခဲွ၍ စွမ်းအင်ထတ်ုလပ်ု 

သည်။

သရက်သီးှင့ ်ဖရသဲီးအပါအဝင် အလွန် 

ချိေသာသစ်သီးများတွင် သဘာဝအတိင်ုး 

သကားပါဝင်မ ြမင့်မားသည်။    သိုေသာ် 

ေယဘုယျအားြဖင့ ်      သစ်သီးများသည ်

အချိပါေသာ     အစားအစာများထက ်

သကားပါဝင်မ နည်းသည်။  သစ်သီးများ 

တွင်      ကျန်းမာေရးှင့်ညီွတ်ေသာ 

အာဟာရဓာတ်များ၊  ဗီတာမင်၊   အမ င် 

ဓာတ်၊   သတ ဓာတ်ှင့်   ေရဓာတ်များ 

ပါဝင်ေသာေကာင့ ်     ြပြပင်ပီး သကား 

များပါရှိေသာ  သေရစာများထက်  ပိုမို  

ေကာင်းမွန်သည်။  ေသွးချိဆီးချိေရာဂါ

ရှိသူများသည်   သကားပါဝင်မ ြမင့်မား 

ေသာသစ်သီးအများစုကိ ု  ေရှာင်စားရန်

လိုအပ်သည်။  ေသွးချိဆီးချိေရာဂါရှိသူ 

များ သေရစာအြဖစ ် ေရွးချယ်စားသုံးိုင ်

သည့် သကားပါဝင်မ အနည်းဆံုးသစ်သီး

များမှာ  လိေမ ာ်သီး၊  သံပရာသီး၊ ဂရိတ် 

ဖုသီး၊  မာလကာသီး၊  ေထာပတ်သီး၊ 

ဆီးသီး၊ မက်မွန်သီး၊ ကဝီသီီး၊ ပန်းသီးစမ်ိး၊ 

သေ  ဘာသီး၊  ဖရဲသီး၊   သခွားေမ းသီးှင့် 

ဘယ်ရီသီးများြဖစ်ပီး  ကယ်လိုရီပါဝင်မ  

လည်းနည်းေသာေကာင့် ကျန်းမာေသာ 

ကိုယ်အေလးချနိ်ကို      ထိန်းထားိုင်

သည်။

Citrus fruits ေခ  သံပရာသီး၊ Citrus fruits ေခ  သံပရာသီး၊ 

သံပိုသီး၊ လိေမ ာ်သီးှင့်ဂရိတ်ဖုသီးသံပိုသီး၊ လိေမ ာ်သီးှင့်ဂရိတ်ဖုသီး

သံပရာသီးတစ်လုံးတွင ်  သကား  ၁

ဂရမ်၊  သံပိုသီးတစ်လုံးတွင ်သကား  ၂

ဂရမ်၊ လေိမ ာ်သီး  ၁၀၀ ဂရမ်တွင် သကား 

၉  ဂရမ်၊  ဂရိတ်ဖုသီး   ၁၀၀  ဂရမ်တွင ်

သကား ၆ ဒသမ ၇ ဂရမ်ပါဝင်ပီး ဗတီာမင် 

C က ယ်ဝစွာပါဝင်ေသာေကာင့ ်ကိုယ်ခံ 

အားစနစ်ကို       ြမင့်တင်ေပးိုင်သည်။ 

သစ်သီး၏အကျိးြပဇီဝြဒပ်ေပါင်းများစွာ

စုစည်းထားေသာေနရာြဖစ်သည့်  Citrus 

fruits ေပ ရိှ အြဖေရာင်အလ ာှင့ ်အေြမး 

ပါးများကိုစားြခင်းသည ်ကျန်းမာေရးှင့ ်

ညီွတ်သည်။     သံပရာသီးများသည ်

စားသုံးရန်အလွန်ချ်ေသာ်လည်း     လူ 

အများစုသည ်  သံပရာရည ်  သိုမဟုတ် 

သပံိရုည်ကိ ုတြခားသကားဓာတ်ပါေသာ

ေဖျာ်ရည်များအစား ေသာက်ရန်ှစ်သက် 

ကသည်။ တစ်ခါတစ်ရံ အသုပ်များတွင ်

ညစ်ထည့်ပီး စားိုင်သည်။ Citrus zest 

ေခ   သံပရာသီးအြပင်ဘက်ရှိ  အခွံ၏ 

ေမ းကိင်ေသာအနံ့ေကာင့ ်    ေဖျာ်ရည ်

များှင့်ဟင်းများတွင ်  ဟင်းခတ်အေမ း

အကိင်အြဖစ်ှင့်     ဟင်းအရသာများ

အတွက်     ထည့်သွင်းအသုံးြပိုင်သည်။

လေိမ ာ်သီးများကိ ုအမ ာလိက်ုစားြခင်းက

ေဖျာ်ရည်ေသာက်ြခင်းထက် အမ င်ဓာတ် 

များစွာရိုင်သည်။      ဂရိတ်ဖုသီးတွင်

အမ င်ဓာတ်များက ယ်ဝစွာပါဝင်ပီး အသီး 

လ ာှင့်အေြမးပါးများသည်ချ်၍    အခွံ 

မှာ အနည်းငယ်ခါးသည်။

မာလကာသီးမာလကာသီး

မာလကာသီး ၁၀၀ ဂရမ်တွင် သကား

၈ ဒသမ ၉ ဂရမ်ခန့်ပါဝင်ပီး ဗီတာမင်C၊

ပိုတက်ဆီယမ်ှင့်     ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်

ပစ ည်းများပါဝင်သည်။   မာလကာသီး

သည်   အမ င်ဓာတ်များ  အ့ံမခန်းက ယ်ဝ 

ေသာေကာင့ ်  သကားဓာတ်စုပ်ယူမ ကို

ေှးေကွးေစပီး ေသွးတွင်းသကားဓာတ ်

ပမာဏကို ထိန်းချပ်ိုင်သည်။

ေထာပတ်သီးေထာပတ်သီး

 ေထာပတ်သီး ၁၀၀ ဂရမ်တွင် သကား  

သုည ဒသမ  ၆၆  ဂရမ်သာ ပါဝင်သြဖင့ ်    

သကားမပါသေလာက်ြဖစ်ပီး   ကျန်းမာ

ေရးှင့ည်ွီတ်ေသာ monounsaturated 

fatty acids (oleic acid) ှင့ ် အမ င်ဓာတ် 

များပါရှိသည်။   ကာဗိုဟိုက်ဒရိတ်ပါဝင ်

မ နည်းပီး   အင်ဆူလင်အာုံခံိုင်စွမ်းကိ ု    

တိုးြမင့်ေစိုင်ေသာေကာင့ ်   ေသွးတွင်း 

သကားဓာတ်ပမာဏကုိ ထိန်းညေိပးုိင် 

သည်။

ဆီးသီးဆီးသီး

လတ်ဆတ်ေသာ   ဆီးသီးတစ်လုံးတွင် 

သကား ၆ ဂရမ်ပါရိှသည်။ ချိေသာ်လည်း 

ကယ်လိုရီနည်းေသာ    ဆီးသီးများသည်

အမ င်ဓာတ်ပါဝင်မ ြမင့်မားေသာေကာင့်

ဗိုက်ြပည့်သည့်ခံစားမ ရေစပီး   ဝမ်းချပ်

ြခင်းကိုကာကွယ်ေပးိုင်သည်။    အထူး 

သြဖင့ ်ေပျာ်ဝင်ိင်ုေသာအမ င်ဓာတ်သည် 

အစာေြခချနိ်တွင် ဂျယ်အြဖစ်ေြပာင်းလဲ 

ကာ အစာေြခြခင်းကိ ုေှးေကွးေစိင်ုသည် 

ဟ ုအမျိးသားေဆးပညာစာကည့တ်ိက်ုမှ 

သရိသည်။ ဆီးသီးတွင် ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင် 

ပစ ည်းများှင့ ်   တြခားအကျိးြပအပင်

ြဒပ်ေပါင်းများပါရှိသည်။

မက်မွန်သီးမက်မွန်သီး

မက်မွန်သီး  ၁၀၀  ဂရမ်တွင ်သကား 

၇ ဒသမ ၉  ဂရမ်ပါဝင်ပီး  အသားှင့် 

အခွံှစ်မျိးစလုံးသည ်အင်တီေအာက်စီး 

ဒင့်ှင့်    ေရာင်ရမ်းမ ကိုဆန့်ကျင်သည့ ်

အာနသိင်ရိှေကာင်း    သေုတသနြပချက် 

များမှေတွရိှခဲသ့ည်။ အရသာရိှပီး အရည် 

ရɫ မ်းေသာမက်မွန်သီးတွင် တြခားအေစပ့ါ 

ေသာ    အသီးများထက ်  အမ င်ဓာတ်၊ 

ဗတီာမင် C ှင့ ်ပိတုက်ဆယီမ်တို ပိမုိပုါဝင် 

သည်ဟု အစားအေသာက်ပညာရှင်များ 

ကဆိုသည်။    မက်မွန်သီးတစ်လုံးသည ်

၁၀၀ ဂရမ်ခန့်ရှိပီး   စူပါမားကက်တိုင်း

တွင်  ဝယ်ယူရရှိိုင်သြဖင့ ်  တစ်ေန့လ င်   

တစ်လုံးခန့်စားသုံးရန် အေကာင်းဆုံးြဖစ် 

သည်။

ကီဝီသီးကီဝီသီး

ကီဝီသီး     အေနေတာ်တစ်လုံးတွင ်

သကား  ၇  ဂရမ်ပါဝင်၍  ဗီတာမင် C 

အက ယ်ဝဆုံးအသီးြဖစ်ပီး ဗီတာမင် E 

လည်း    ပါဝင်ေသာေကာင့ ်   အေရြပား 

ကျန်းမာေရးအတွက ်အစွမ်းထက်သည်။ 

မျက်စိကျန်းမာေရးအတွက ်   အကျိးြပ 

ေသာ    အင်တီေအာက်စီးဒင့ ်   Lutein 

ပါဝင်ပီး အမ င်ဓာတ်လည်း က ယ်ဝသည်။ 

တစ်ေန့လ င် ကဝီသီီးှစ်လုံးစားြခင်းသည် 

ဝမ်းချပ်ြခင်းကိသုက်သာေစရန် သင့ေ်လျာ် 

ေသာ    အစားအေသာက်ကုသမ တစ်ခု 

ြဖစ်ေကာင်း  ေလလ့ာမ များအရ   ေတွရိှခဲ ့

သည်။

ပန်းသီးစိမ်းပန်းသီးစိမ်း

ပန်းသီးစိမ်း ၁၀၀ ဂရမ်တွင ်သကား

၉ ဒသမ ၅၉ ဂရမ်မ ှ၁၁ ဂရမ်ခန့်ပါဝင်ပီး 

အနီေရာင်ပန်းသီးထက ်   သကားဓာတ ်

နည်းသည်။     အမ င်ဓာတ်ှင့် ဓာတ်တိုး 

ဆန့်ကျင်ပစ ည်းများ က ယ်ဝစွာပါဝင်ပီး 

ဗတီာမင်A၊ C၊ E၊ K၊  B-complex၊  ကယ်လ်

စီယမ်၊ သံ၊ ပိုတက်ဆီယမ်၊  မဂ နီဆီယမ်

ှင့်ေကးနီတိုပါဝင်သည်။

သေ  ဘာသီးသေ  ဘာသီး

 သေ  ဘာသီး ၁၀၀ ဂရမ်တွင ်သကား 

၇  ဒသမ ၈  ဂရမ်ပါဝင်ပီး   မဂ နီဆီယမ်၊ 

ပိုတက်ဆီယမ်၊  ေဖာလိတ်၊   Lycopene၊ 

ဗတီာမင် A၊ C၊ E၊ K ှင့ ်ဘတီာကယ်ိတုင်း 

တိုပါဝင်သည်။    အစာအိမ်ကျန်းမာေရး 

အတွက် အမ င်ဓာတ်ှင့ှ်လုံးကျန်းမာေရး 

အတွက်       ပိုတက်ဆီယမ်တိုပါရှိသည်။

သေ  ဘာသီးတွင်    ကျန်းမာေရးအကျိး 

ေကျးဇူးများရိှေသာေကာင့ ် Fruit of long 

life   (အသက်ရှည်ေစေသာအသီး) ဟု 

ေခ ကသည်။

ပင်မှည့်သီးပင်မှည့်သီး

ပင်မှည့်သီးသည် ေမ းကိင်ချိမန်ိေသာ

အရသာရိှပီး ၁၀၀ ဂရမ်တွင် သကား ၁၁ 

ဂရမ်ခန့်ပါရှိသည်။ ဗီတာမင် A၊ ဗီတာမင် 

B2၊ ဗီတာမင် C၊ သံ၊  မဂ နီဆီယမ်ှင့ ်

ပိုတက်ဆီယမ်ဓာတ်များ၊   အမ င်ဓာတ်

ှင့ ်ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ ည်းများ က ယ်ဝ

သည်။    ကယ်လိုရီနည်းပီး    အာဟာရ 

ဓာတ်များြပည့ဝ်ေသာ သေရစာြဖစ်သည်။ 

တြခားသစ်သီးေဖျာ်ရည်များတွင ်   အနံ့

ေမ းလာေစရန်ထည့်ေလ့ရိှေသာ     အသီး

ြဖစ်သည်။

ဖရဲသီးဖရဲသီး

ဖရဲသီးတစ်ခွက်တွင ်သကား ၉ ဂရမ် 

ပါဝင်ပီး    ေသွးေပါင်ချနိ်ေလျာ့ကျမ ှင့် 

ေလြဖတ်ိင်ုေြခကိေုလ ာခ့ျေပးသည့ ်အန ီ

ေရာင်ြခယ်ပစ ည်းှင့် အစွမ်းထက်ေသာ 

ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ ည်း       lycopene  

ပါဝင်သည်။ ပိတုက်ဆယီမ်ှင့မ်ဂ နဆီယီမ် 

တိုလည်း     က ယ်ဝစွာပါရှိေသာေကာင့ ်

ှလုံးကျန်းမာေရးအတွက ်   အေထာက် 

အကြူပသည်။ ေရဓာတ်ှင့ ် Electrolytes   

က ယ်ဝစွာပါဝင်ေသာေကာင့ ်ခ ာကိယ်ုကိ ု

ေရဓာတ်ြဖည့တ်င်းေပးိင်ုသည်။  ဖရသဲီး 

ကဲသ့ို အရွယ်အစားကီးေသာအသီးများကိ ု 

ပိုင်းြဖတ်ပီး ေရခဲေသတ ာထဲတွင်  သိမ်း 

ဆည်းထားြခင်းြဖင့ ်      သေရစာအြဖစ ်

အလွယ်တကူစားသုံးိုင်သည်။

သခွားေမ းသီးသခွားေမ းသီး

သခွားေမ းသီးတစ်ခွက်တွင ် သကား

၁၂ ဂရမ်ှင့် ဗီတာမင် A ြမင့်မားစွာ ပါဝင် 

ေသာေကာင့ ်     မျက်စိကျန်းမာေရးှင့်

ကိုယ်ခံအားအတွက ်    အေရးကီးေသာ

အာဟာရပမာဏ၏   ၄၀  ရာခိုင် န်းကို

ေထာက်ပံေ့ပးိင်ုသည်။ ေန့စ် ဗတီာမင် 

C  လိုအပ်ချက်၏   သုံးပုံှစ်ပုံခန့်လည်း 

ပါဝင်သည်။

ဘယ်ရီသီးများဘယ်ရီသီးများ

စေတာ်ဘယ်ရ၊ီ ရက်စ်ဘယ်ရ၊ီ ဘလက် 

ဘယ်ရီ၊ ခရင်မ်ဘယ်ရ ီစသည့်ဘယ်ရီသီး

များတွင် သကားပါဝင်မ နည်းပီး ကျန်းမာ 

ေရးှင့ည်ွီတ်သည်။ စေတာ်ဘယ်ရ ီ၁၀၀ 

ဂရမ်တွင် သကား ၅ ဒသမ ၁ ဂရမ်ပါရိှပီး 

အမ င်ဓာတ်ှင့ ်ဗတီာမင် C ြမင့မ်ားသည်။ 

ရက်စ်ဘယ်ရသီီး ၁၀၀ ဂရမ်တွင် သကား  

၄  ဒသမ ၅  ဂရမ်ှင့် ဘလက်ဘယ်ရီသီး 

၁၀၀ ဂရမ်တွင် သကား ၄  ဒသမ  ၉ 

ဂရမ်ပါရိှသည်။  လတ်ဆတ်ေသာ  ခရင်မ် 

ဘယ်ရီသီး  ၁၀၀   ဂရမ်တွင ်   သကား 

၃ ဒသမ ၄ ဂရမ်သာပါဝင်သည်။   ခရင်မ် 

ဘယ်ရီသီးတွင်ရိှေသာ ကာဗုိဟုိက်ဒရိတ် 

၏သံုးပံုတစ်ပံုခန့်သည် အမ င်များြဖစ်ပီး    

အစာေကရန်ခက်ခဲေသာေကာင့ ်အစား 

အစာများကိ ု ခ ာကိယ်ုအတွင်း ေချာေမွ 

စွာြဖတ်သန်းိုင်ရန်    ကူညီေပးသည်။ 

ဆာေလာင်မ ှင့ ်ေသွးတွင်းသကားဓာတ် 

ကိ ု  ထန်ိးချပ်ရန်လည်း  ကညူေီပးသည်။ 

လတ်ဆတ်ေသာခရင်မ်ဘယ်ရသီီးများကိ ု

စားသုံးရန် အချ်ဓာတ်လွန်ကလွဲန်းေသာ် 

လည်း ဗတီာမင် C ှင့ ်ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင် 

ပစ ည်းများပါဝင်ေသာေကာင့ ်  အရသာ 

ရှိေသာ   ေဖျာ်ရည်များ၊ အသုပ်များ  သို 

မဟုတ်  Oatmeal   ှင့်   ဒိန်ချ်တိုတွင် 

ထည့်သွင်းစားသုံးိုင်သည်။

ေသွးချိဆီးချိေရာဂါရှိသူများ    အပါ 

အဝင်  လူတိုင်းနီးပါးသည ် သစ်သီးများ 

စားြခင်းြဖင့ ်  အကျိးေကျးဇူးများရရှိိုင ်

သည်။ သစ်သီးများသည် မ တပီး ကျန်းမာ 

ေရးှင့်ညီွတ်ေသာ စားေသာက်မ အစီ 

အစ်၏ တစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုးတွင် ပါဝင်သင့ ်

သည်။ ေရာဂါကာကွယ်ေရးှင့်ထိန်းချပ်

ေရးစင်တာ(CDC)မှ သုေတသနြပချက်

အရ အရွယ်ေရာက်ပီးသမူျားသည် တစ်ေန့

လ င်   အသီးအှံတစ်ခွက်ခွဲမှ   ှစ်ခွက်

အထိ စားသုံးသင့်သည်ဟ ုအǧကံြပထား

သည်။ ကျန်းမာေရးအကျိးေကျးဇူးများ

ရိှေသာ်လည်း တစ်ကမ်ိတည်းတွင် အသီး

များများစားြခင်းသည ်ကယ်လိုရီလွန်က ဲ

စွာစားသုံးမ ကို  ြဖစ်ေစိုင်ေသာေကာင့ ် 

လူတစ်ဦးသည်       အစာစားတိုင်းတွင ်    

သကားဓာတ်နည်းေသာ  သစ်သီးများကိ ု 

ေပါင်းစပ်စားသံုးုိင်သည်။ သကားဓာတ် 

နည်းေသာသစ်သီးများကိ ုသေရစာအြဖစ် 

အလွယ်တကူြပလုပ်ိုင်သည်။ သကား 

ပါဝင်မ ြမင့မ်ားေသာ ေဖျာ်ရည်များေသာက် 

မည့်အစား သံပရာသီးတစ်ဝက်ကုိ ေရထဲ 

သိုညစ်ထည့်ေသာက်ြခင်း   သိုမဟုတ် 

သံပရာသီးေဖျာ်ရည်ေသာက်ြခင်းသည ်

လန်းဆန်းေစေသာ နည်းလမ်းတစ်ခုြဖစ ်

သည်။    ေသွးချိဆီးချိေရာဂါရှိသူများ 

အေနြဖင့ ်စားသင့သ်ည့အ်သီးအံှပမာဏ

အေကာင်းကိ ုဆရာဝန် သိုမဟတ်ု အစား

အေသာက်ပညာရှင်ှင့် ေဆွးေွးတုိင်ပင် 

၍ ကျန်းမာေရးှင့ည်ွီတ်ေစရန် ေရွးချယ် 

ုိင်ပါေကာင်း   ေရးသားတင်ြပလုိက်ရပါ

သည်။

ေဒါက်တာသိဂ   ေကျာ် 

ေသွးချိဆီးချိေရာဂါရှိသူများစားသုံးိုင်ေသာ သကားပါဝင်မ အနည်းဆုံးသစ်သီးများေသွးချိဆီးချိေရာဂါရှိသူများစားသုံးိုင်ေသာ သကားပါဝင်မ အနည်းဆုံးသစ်သီးများ

  "သစ်သီးများတွင်  ကျန်းမာေရးှင့ည်ွီတ်ေသာ အာဟာရ
ဓာတ်များ၊ ဗတီာမင၊် အမ င်ဓာတ်၊ သတ ဓာတှ်င့ ်ေရဓာတ်
များပါဝင်ေသာေကာင့်    ြပြပင်ပီး သကားများပါရှိေသာ  
သေရစာများထက်    ပိမုိေုကာင်းမွန်သည်။   ေသွးချိဆီးချိ 
ေရာဂါရိှသမူျားသည် သကားပါဝငမ် ြမင့မ်ားေသာ  သစ်သီး
အများစုကို ေရှာင်စားရန်လိုအပ်သည် . . ."



၉၁၄-၂-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ြမ၀တီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်
၁၄-၂-၂၀၂၅(ေသာကာေန့) ၁၄-၂-၂၀၂၅(ေသာကာေန့) 

   ၁။  ဝ၆:၀၀ တရားေတာ်

 ၂။  ဝ၈:၀၀ မျိးချစ်တပ်မေတာ ်

   ၃။  ဝ၉:၀၀ ြမဝတီေန့စ်သတင်း

   ၄။  ၁၀:၀၀ ိုင်ငံတကာသတင်း

   ၅။  ၁၁:၀၀ ြမတ်ဗုဒ ၏သာသနာ 

  ၆။  ၁၂:၀၀ သာယာသီေက း 

   ေခတ်ဆန်းေတး

 ၇။  ၁၃:၀၀ ေဝမ ေဆွးေွး

   လူငယ့်အေရး

  ၈။  ၁၄:၀၀ ပန်းေပါင်းစုံစွာ

   အုပညာ

  ၉။  ၁၅:၀၀ ြမန်မာသံစ်

   ချိနားဝင် 

၁၀။  ၁၆:၀၀ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှား

   အားကစား

၁၁။  ၁၇:၀၀ သီချင်းလက်ေဆာင်

 ၁၂။  ၁၈:၃၀ ေမွးြမသုတ

 ၁၃။  ၁၉:၀၀ ေတာင်ပိုင်းပိုး၁၉:၀၀ ေတာင်ပိုင်းပိုး

   လမ်းမသစ်ကီး   လမ်းမသစ်ကီး

   တုတ်-ြမန်မာ   တုတ်-ြမန်မာ

   အခန်းက      အခန်းက   

   အပိုင်း(၃/၄)   အပိုင်း(၃/၄)

ထမနဲပွဲပမာြပလို ထမနဲပွဲပမာြပလို 

စည်းလုံးညီွတ်စိုစည်းလုံးညီွတ်စို

 တပိုတွဲလ သည်ချနိ်ခါ

 ဓေလ့ တိုိုးရာ။

 ကျင်းပကကာ အတူ ဲ

 ထမနဲထိုးပွဲ။

 အပိင် ဲလို ထိုးကမည ်

 စည်းလုံးဟန်ချက်ညီ။

 ေကာက်ညင်း ပဲဆီ ေရာလိုစပ်

 ဆားလည်းပါတယ်မှတ်။

 ေရာစပ်ကတဲ ့အထဲမှာ

 ချင်း ှမ်း ေြမပဲပါ။

 အချိးညီစွာ ေပါင်းစပ်က

 အရသာရှိေပစွ။

 ေပါက်ပန်းအလှ နီရဲကာ

 ေဆာင်းလမဂ  လာ။

 ြပည်ြမန်မာတွင ်နယ်စုံ ဲ

 စည်ကား ေပျာ်ရɫ င်ပွဲ။

 ဇွဲ လုံလှင့် ကိးပမ်းမည်

 ေအာင်ပွဲပန်းတိုင်ဆီ။

 တက်ညီလက်ည ီရှိပါေပ့

 ေအာင်ပွဲရမည်ေလ့။

 ြမန်မာ့ဓေလ့ အစ်လာ

 ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်လာ။

 ထမနဲပွဲ ပမာြပ

 ညီွတ်ြပည်ေထာင်စု။

 လက်တွဲတည်ေထာင်ြပ။

 စည်းလုံး ေအာင်ြမင်မ ။     ။

ေအာင်ိုင်သူ(ဇွဲကပင်)

ဟိုပုံး   ေဖေဖာ်ဝါရီ    ၁၃ဟိုပုံး   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၁၃

ရှမ်းြပည်နယ် (ေတာင်ပိုင်း) ဟိုပုံးမိနယ်

ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန

မှ  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသလူငူယ်လရွူယ်များ

အား    အတတ်ပညာသာမက   အသပိညာဗဟု

သတုများရှာမီှးိင်ုရန်၊ စာအပ်ုစာေပ၌  ှစ်သက်

ေမွေလျာ်ကာ စာဖတ်သည့ဓ်ေလ၊့      စာကည့်

တိက်ုများသို သွားလာအသုံးချိင်ုမည့ ်  အေလ့

အကျင့မ်ျားြဖစ်လာေစရန်ရည်ရွယ်၍ စာဖတ်ရိှန်

ြမင့တ်င်ေရးေဟာေြပာပဲွှင့ ်စာအပ်ုစာေစာင်ြပပဲွ

များကို ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၃ ရက်နံနက်ပိုင်းတွင ်

ေပါင်လင်းေကျးရွာအပ်ုစ ုအေြခခပံညာအထက်

တန်းေကျာင်း (ဒုေံမးခိုး)၌ ေဆာင်ရွက်ေကာင်း

သိရသည်။

ေရှးဦးစွာ    ေကျာင်းတာဝန်ခံဆရာမကီး 

ေဒ သက်သက်လွင်က အမှာစကားေြပာကားပီး   

ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန

ဦးစီးအရာရိှ ေဒ နန်းခမ်းြခးက  ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသ ူလငူယ်လရွူယ်များသည် တိင်ုးြပည်

ဖံွဖိးတိးုတက်ရန်တန်ဖိုးြဖတ်မရသည့ ်ရတနာ

များြဖစ်သြဖင့်     စာေပဖတ် သည့်အေလ့

အကျင့်ေကာင်းများရရှိေစရန်၊ စာေပဖတ်  

ြခင်းြဖင့ ်    အသိအြမင်အေတွးအေခ များှင့် 

ဗလငါးတန်ဖွံဖိးတိုးတက်ေစပီး      ငယ်စ်

ကတည်းက  စာကည့တ်ိက်ုှင့ ်ရင်းီှးက မ်းဝင်မ 

ရိှကာ စာေပချစ်ြမတ်ုိးစိတ်များကိန်းေအာင်း

ေနေစရန်တိုအတွက်  စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး

ေခါင်းစ်ြဖင့ ် အသပိညာေပးေဟာေြပာသည်။

ထိုေနာက်    စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င်ေရးစာအပ်ု

စာေစာင်ြပပွဲအားခင်းကျင်းြပသရာ  ေကျာင်း

သား၊    ေကျာင်းသမူျားက  ေလလ့ာကည့် ပီး 

မိမိတိုကိက်ှစ်သက်သည့် စာအုပ်စာေစာင်

များကို  ဖတ် မှတ်သားေလ့လာကေကာင်း 

သိရသည်။              

                       ပအိုဝ်းေဒသ (ြပန်/ဆက်)

 စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးေဟာေြပာပွဲှင့် စာအုပ်စာေစာင်ြပပွဲများေဆာင်ရွက်

လင်းေခး   ေဖေဖာ်ဝါရီ    ၁၃လင်းေခး   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၁၃

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) လင်းေခးမိနယ်၌ 

မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနက    ဟိုကွန်ေကျးရွာ-တာတိန်းခမ်း 

ေကျးရွာတွင်းလမ်းကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလပ်ုငန်း

ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများကို  ေဖေဖာ်

ဝါရလီ ၁၃ ရက်နနံက်ပိင်ုးတွင် တာဝန်ရိှသမူျားက 

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးေကာင်း သိရသည်။

ထိသုိုစစ်ေဆးရာတွင်  လင်းေခးခိင်ု ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ စု

စုလင်း၊ စီမံကိန်းတာဝန်ခံှင့်ဝန်ထမ်းများက 

လင်းေခးမိနယ် ဟိကွုန်ေကျးရွာ-တာတန်ိးခမ်း 

ေကျးရွာတွင်းလမ်းကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလပ်ုငန်း

ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများကို  ကည့် 

စစ်ေဆးပီး   ခိုင်ဦးစီးမှးက လုပ်ငန်းများကိ ု

သတ်မှတ်စခံျန်ိစံ န်းများှင့အ်ည ီသတ်မှတ်

ကာလအတွင်း အချန်ိမီပီးစီးေအာင်ေဆာင်ရွက်

ကရန် ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ဟိကွုန်ေကျးရွာ-တာတန်ိးခမ်း ေကျးရွာတွင်း 

လမ်းအရှည်ေပ ၇၂၀၊ အကျယ် ၉ ေပ၊ အြမင့် 

၄ လက်မရိှ  ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလပ်ုငန်းကိ ုမိ

နယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနမှ ဝန်ထမ်းများက  အနီးကပ်ကီးကပ်ကာ 

ေကျးရွာသူ၊   ေကျးရွာသားများကိုယ်တိုင  ်

ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိး  အတိုးရေငကွျပ် 

၁၂  သန်းှင့်  ြပည်သူထည့်ဝင်ေငွကျပ်  ၅

ဒသမ ၆၅ သန်းအသုံးြပ၍ ၂၀၂၅ ခှုစ်  ေဖေဖာ်

ဝါရလီပထမပတ်တွင်    စတင်ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ 

ယခုအခါလုပ်ငန်းများ ၇၅ ရာခုိင် န်းခန့် ပီးစီး

ေနပီြဖစ်သည်။ 

အဆိပုါ    ရွာတွင်းလမ်းကွန်ကရစ်ခင်းြခင်း

လပ်ုငန်း   ရာ န်းြပည့်ပီးစီးပါက ေဒသခြံပည်သူ

များအတွက် လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး ယခင်

ကထက်     ေကာင်းမွန်လာေတာမ့ည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                                    

                                              မင်းြမင့်မိုရ်

ေကျးရွာတွင်းလမ်းကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရွက်ေနမ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ငဖဲ    ေဖေဖာ်ဝါရီ    ၁၃ငဖဲ    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၁၃

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ငဖဲမိနယ် ြပန်ကား

ေရးှင့်    ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင့်

အားကစားှင့က်ာယပညာဦးစီးဌာနတို ပူးေပါင်း

ပီး   လငူယ်လရွူယ်များ ဗလငါးတန်ှင့ြ်ပည့စ်ုံ

ေစရန်ရည်ရွယ်၍ အားကစားှင့လ်ငူယ်ေရးရာ

အသပိညာေပးေဟာေြပာပဲွကိ ု  ေဖေဖာ်ဝါရလီ 

၁၃  ရက်နနံက်ပိင်ုးတွင် ဆင်ချည်တိင်ုေကျးရွာ

အေြခခပံညာအလယ်တန်းေကျာင်း(ခဲွ)၌ ကျင်းပ

သည်။

ေရှးဦးစွာ ေကျာင်းအပ်ုဆရာကီး ဦးချိချိထွန်း 

က အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကားပီး ငဖဲမိနယ်

ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးအရာရိှ   ေဒ ယယုသုန်ိးက လငူယ်ေရးရာ

အသိပညာေပးေဟာေြပာပွ ဲ    ြပလုပ်ရသည့်

အေကာင်းရင်းများ၊ ေကျာင်းစာသာမက သတု

ရသစာအပ်ုစာေပများကိလုည်း   ေလလ့ာဖတ် 

ကရန်ှင့ ်စာဖတ်ြခင်း၏အကျိးေကျးဇူးများကိ ု

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍   ငဖဲမိနယ ်အားကစားှင့်

ကာယပညာဦးစီးဌာန      အားကစားမှး 

ေဒ နန်းသတီာေထွးက  အားကစားနည်းအမျိး

အစားများ၊  လငူယ်ှင့အ်ားကစားက  ဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးဆိုင်ရာ   သိေကာင်းစရာများကိ ု

ရှင်းလင်းေြပာကားပီး ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များအတွက်    အားကစားပစ ည်းများှင့  ်

ေကျာင်းစာကည့တ်ိက်ုအတွက် တိင်ုးရင်းသား

ိုးရာပုံြပင်စာအုပ်များကိ ုေပးအပ်လှဒါန်းရာ 

ေကျာင်းအုပ်ဆရာကီးက လက်ခံရယူသည်။

ထိုေနာက်  မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ 

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနုံးမ ှြပသေသာ လူကုန်

ကူးမ အ ရာယ်တားဆီးကာကွယ်ေရး    အသိ

ပညာေပးနရံကံပ်စာေစာင်၊    သဘာဝပတ်ဝန်း

ကျင်ထိန်းသိမ်းေရးှင့်  ကေလးအလုပ်သမား

ပေပျာက်ေရး  အသပိညာေပးနရံကံပ်စာေစာင်

များကိြုပသရာ ဆရာ၊ ဆရာမများှင့ ်ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသမူျားက     ေလလ့ာကည့် က

ေကာင်း  သိရသည်။                     

                                                 မယု(ငဖဲ)

အားကစားှင့်လူငယ်ေရးရာ အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲကျင်းပ



၁၀ ၁၄-၂-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၁၃ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၃

အားကစားှင့်လူငယ်ေရးရာဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး Jeng Phang 

ေနာ်ေတာင်၊ ဒတုယိဝန်ကီး ဦးထန်ိလင်းှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားသည် ယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် 

ြမန်မာိင်ုင ံအလီက်ထေရာနစ် အားကစား

အဖဲွချပ် ဥက    ေဒါက်တာေကာင်းြမတ်စံ

ှင့အ်ဖဲွကိ ုေနြပည်ေတာ်ရိှ အားကစားှင့ ်

လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန ဧည့်ခန်းမ၌ 

လက်ခံေတွဆုံသည်။

ဦးစွာ ဥက    ေဒါက်တာေကာင်းြမတ်စကံ 

ကမ ာေပ တွင်   E-Sports အားကစား

အဖဲွချပ်ေပါင်း ၁၄၄ ခရိှုသည့အ်နက် ြမန်မာ

ိင်ုင ံအလီက်ထေရာနစ် အားကစားအဖဲွချပ်

ကို    ဒုတိယအေကာင်းဆုံးအားကစား

အဖဲွချပ်အြဖစ် သတ်မှတ်ြခင်းခရံမ ၊ ပိင်ပဲွ

များများ ကျင်းပေပးိင်ုပါက စတ်ိပါဝင်စားသ ူ

ပိမုိမုျားြပားလာပီး လငူယ်များကျယ်ကျယ် 

ြပန့် ြပန့်ကစားလာေစရန်အတွက် လက်ရိှ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့်   အေြခအေန၊ 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည့ ်အစအီစ်

များကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပရာ ဒတုယိဝန်ကီးှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက  လိုအပ်သည်များကို 

ြဖည့်စွက်ေဆွးေွး ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက  

အများြပည်သူများအေနြဖင့် E-Sports 

အားကစားနည်းကိ ုအားကစားနည်းတစ်ခု

အြဖစ် ြမင်လာေအာင် စည်းမျ်း/ စည်းကမ်း

များှင့် Technical Hand Book များကို 

စနစ်တကျေရးဆွဲပီး ြဖန့်ေဝေပးသွားရန်

လိုေကာင်း၊ အဖွဲချပ်မှ တာဝန်ရှိသူများ 

အေနြဖင့် E-Sports အားကစားနည်းကိ ု

ိုင်ငံတကာမှ   အသိအမှတ်ြပလက်ခံ

ထားသည့ ် အားကစားပိင်ပဲွတစ်ခအုြဖစ် 

ကျယ်ကျယ်ြပန့် ြပန့် နားလည်သေဘာေပါက်

လာေစရန် ေဟာေြပာပဲွများတွင် အသပိညာ 

ေပး ေဟာေြပာိင်ုေရးအတွက် တာဝန်ရိှသူ

များှင့် ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်သွားရန်လို

ေကာင်း၊    လာမည့် (၃၃) ကိမ်ေြမာက ်

အေရှေတာင်အာရှအားကစားပိင်ပဲွတွင် 

ေအာင်ြမင်မ ရရှိေအာင်   ဆက်လက်၍ 

အားထည့်ပီး ကိးစားေပးသွားရန်ှင့ ် 

မမိတိိုဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့လ်ည်း လိအုပ်

သည်များကိ ုေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ေပးသွား

မည်ဟု ေြပာကားခဲ့ေကာင်းသိရသည်။ 

(သတင်းစ်)

ြမန်မာိုင်ငံ အီလက်ထေရာနစ် အားကစားအဖွဲချပ် ဥက   ှင့်အဖွဲအား 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး Jeng Phang ေနာ်ေတာင် လက်ခံေတွဆုံ

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၃

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယ

ဝန်ကီး ဦးဝင်းေဖသည ်ယေန့နံနက်ပိုင်း

တွင် ရန်ကုန်-မ ေလး အြမန်လမ်းမကီး 

(ေနြပည်ေတာ်-မ ေလးလမ်းပိုင်း)   ရှိ

ပန်းတင်မနီတီိုးဂတ်ိ၊ ေပပင်ေလးမနီတီိုးဂတ်ိ

ှင့ ်   သီးကုန်းတိုးဂိတ်တိုမှ   ေန့စ်

လမ်းအသုံးြပခေကာက်ခေံနမ အေြခအေန

များကိ ုကည့် စစ်ေဆးပီး ေကာက်ခရံရိှမ  

စာရင်းဇယားများေရးသွင်းရာတွင် ုံးချပ်မှ 

သတ်မှတ်ထားသည့ပ်ုစံအံတိင်ုး လိက်ုနာ

ေဆာင်ရွက်ေရးတာဝန်ရိှသမူျားက အေလး

ထားကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်သွားရန်မှာကား

ကာ    သီးကုန်းတိုးဂိတ်ဝန်ထမ်းများ

ေနထိုင်သည့် ဝန်ထမ်းအိမ်ရာကိ ုကည့် 

စစ်ေဆးသည်။

ထိုေနာက်   မိတ ီလာ-ေတာင်ကီး-

ကျိင်းတု-ံတာချလီတ်ိလမ်း မိင်ုတိင်ုအမှတ် 

(၂၀/၅)ှင့(်၂၀/၆)အကား(သာစည်-နန့်ပန်

တက်လမ်းပိုင်း)တွင်   လမ်းအနိမ့်အြမင့်

ညိ၍ကတ ရာေရပိတ်လ ာ  ေလာင်းြခင်း၊ 

မိင်ုတိင်ုအမှတ် (၂၇/၁)ှင့ ်(၂၇/၂)အကား 

(သာစည်-ဘုရားငါးဆူလမ်းဆုံ)တွင ် 

ကတ ရာထပ်ပိုးလ ာခင်းြခင်းကို ကည့် 

စစ်ေဆးသည်။

ယင်းေနာက် က ဲတပ်ဆုရိှံ BOT စနစ်ြဖင့် 

လမ်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့ ်

ေတာင်ေပ ေဒသလမ်းေဆာက်လုပ်ေရး

ကုမ ဏီရှင်းလင်းေဆာင်သို ေရာက်ရှိပီး 

ဒုတိယဝန်ကီးက လမ်းပျက်စီးမ များကို 

ြပြပင်ေဆာင်ရွက်ရာတွင ်အရည်အေသွး

ြပည့မ်သီည့ ်ေဆာက်လပ်ုေရးလပ်ုငန်းသုံး

ပစ ည်းများကိသုုံးစဲွေစေရး မှာကားသည်။

ဆက်လက်၍  ဒုတိယဝန်ကီးသည် 

မိတ ီလာ-ေတာင်ကီး-ကျိင်းတုံ-တာချ ီ

လတ်ိလမ်း မိင်ုတိင်ုအမှတ် (၄၀/၀)ှင့(်၄၀/၂)

အကား လမ်းသားပဲက့ျမ  ၊ မိင်ုတိင်ုအမှတ် 

(၄၀/၇)ှင့(်၄၁/၀)အကား လမ်းအနမိ့အ်ြမင့်

ညိ၍ ကတ ရာေရပိတ်လ ာေလာင်းြခင်း၊ 

မိင်ုတိင်ုအမှတ် (၄၃/၄)ှင့ ်(၄၃/၅)အကား 

လမ်းသားပဲက့ျေနမ ကိ ုြပြပင်ြခင်းလပ်ုငန်း၊ 

မိင်ုတိင်ုအမှတ် (၄၅/၃) ှင့ ်(၄၅/၄)အကား 

ကွန်ကရစ် ထပ်ပိုးလ ာခင်းြခင်း၊ မိုင်တိုင်

အမှတ် (၄၇/၀)မှ (၄၇/၅)အထ ိ(ြမစ်ဆုေံကွ) 

တွင်     သဘာဝေဘးအ ရာယ်ေကာင့ ်

လမ်းသားပဲ့ကျေနမ ကို  ေြမထိန်းနံရံ

တည်ေဆာက်ေနမ တိုကိ ုကည့် စစ်ေဆး

သည်။

ထိုေနာက်   မိတ ီလာ-ေတာင်ကီး-

ကျိင်းတု-ံတာချလီတ်ိလမ်း မိင်ုတိင်ုအမှတ် 

(၄၈/၁)ှင့် (၄၈/၃)  အကား  ကွန်ကရစ်

ထပ်ပိုးလ ာခင်းြခင်းှင့ ်   ြမင့်ေနေသာ 

လမ်းသားအားတူး၍ အနိမ့်အြမင့်ညိပီး 

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလပ်ုငန်း၊ မိင်ုတိင်ု

အမှတ်(၆၅/၇)ှင့(်၆၆/၀)အကား သဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်ေကာင့ ်လမ်းသားပဲက့ျေနမ ၊

ေြမထန်ိးနရံတံည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်းများ၊ 

မိင်ုတိင်ုအမှတ် (၇၁/၂)ှင့ ်(၇၁/၃)အကား 

ကေလာမိအဝင် လမ်းသားပဲက့ျေနမ တိုကိ ု

ကည့် စစ်ေဆးပီး ထပ်မံမပိကျေစေရး 

စမီေံဆာင်ရွက်ရန် မှာကားခဲေ့ကာင်း သရိ

သည်။ 

(သတင်းစ်) 

ရန်ကုန်-မ ေလး အြမန်လမ်းမကီးေပ ရှိ လမ်းအသံုးြပခ ေကာက်ခံေနသည့် တိုးဂိတ်များှင့် မိတ ီလာ-ေတာင်ကီး-

ကျိင်းတုံ-တာချလီိတ်လမ်း (မိတ ီလာ-ကေလာလမ်းပိုင်း)လမ်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ  ဒုတိယဝန်ကီး ဦးဝင်းေဖ ကည့် စစ်ေဆး

ရန်ကုန်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၃

ြမန်မာိင်ုငြံမင်းစီးအားကစားအဖဲွချပ်က

ကီးမှးပီး ြမန်မာ့ိုးရာြမင်းစီးအားကစား

ေကာ်မတ၏ီ ပံပ့ိုးမ ြဖင့က်ျင်းပသည့ ်(၇၈)

ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စေုန့အထမ်ိးအမှတ် 

ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး ြပည်ေထာင်စု

တံခွန်စိုက်ဖလား ြမန်မာ့ိုးရာြမင်းစီးှင့ ်

ိင်ုငတံကာြမင်းစီးအားကစားပိင်ပဲွ များကိ ု  

ယမန်ေန့က   ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး ဒဂံု

မိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း) ြမန်မာိုင်ငံြမင်းစီး

အားကစားအဖဲွချပ် ြမင်းစီးအားကစားကွင်း

၌ကျင်းပရာ ြမင်းစီးအားကစားသမား ၁၀၀ 

ေကျာ် ပါဝင်ယှ်ပိင်ကေကာင်း သရိသည်။

ေရှးဦးစွာ ြမန်မာိင်ုငြံမင်းစီးအားကစား

အဖွဲချပ်ဥက     ဦးြပံးေမာင်ေမာင်ှင့် 

ဒုတိယဥက   များက ပိင်ပဲွကုိဖဲကိးြဖတ်

ဖွင့်လှစ်ေပးကပီး   ြမန်မာိုင်ငံြမင်းစီး

အားကစားအဖွဲချပ်ဥက   ှင့ ်  အလုပ်

အမ ေဆာင်များ၊ အားကစားဝါသနာရှင်

များက ပထမေန့ပိင်ပွဲဒုန်း(ပိုနီတန်း)၊ 

ဒုန်း(အငယ်တန်း)၊   ဒုန်း(အလတ်တန်း)၊ 

ဒန်ုး(အကီးတန်း)၊ အသက် ၁၄ ှစ်ေအာက် 

Show Jumping ၊ အသက် ၁၄ ှစ်မှ ၁၈ 

ှစ် Show Jumping ပိင်ပဲွများကိုကည့် 

အား ေပးကသည်။ 

အဆုိပါုိးရာြမင်းစီး အားကစားပိင်ပဲွ

တွင် ဒုန်းအကီးတန်း၊ ဒုန်းအလတ်တန်း၊ 

ဒုန်းအငယ်တန်း၊ ဒုန်း Pony၊ ြမန်မာ့ုိးရာ

အသားကျ၊  ိုးရာဓားေရးပိင်ပွဲ၊  ိုးရာ

စက်ထိုးစီးနင်းပိင်ပွ ဲ (Tent   Pegging) 

စသည့်အမျိးအစားများ ပါဝင်ယှ်ပိင်က

သည်။

(၇၈)ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စုေန့အထိမ်းအမှတ် ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး ိုးရာြမင်းစီးှင့် 

ိုင်ငံတကာြမင်းစီးအားကစားပိင်ပွဲ ြမင်းစီးအားကစားသမား ၁၀၀ ေကျာ် ပါဝင်ယှ်ပိင်

ြပည်ပဘိလပ်ေြမများ တင်သွင်းေရာက်ရှိမည်

ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၁၃ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၃

ိင်ုငတံစ်ဝန်းတွင် ယခပွုင့လ်င်းရာသခီျန်ိ

၌   ေဆာက်လပ်ုေရးလပ်ုငန်းများတိုးြမင့်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ လပ်ုငန်းများအချန်ိမီ

ပီးစီးိင်ုေရးအတွက် ဘလိပ်ေြမလိအုပ်ချက်

များအား ြပည်တွင်းဘလိပ်ေြမစက်ုမံျား၏

ထတ်ုလပ်ုမ များအြပင် ြပည်ပမှဘလိပ်ေြမ

များကိ ုနယ်စပ်ကန်ုသွယ်ေရးှင့ ်ပင်လယ်

ေရေကာင်းတိုမှ အားြဖည့တ်င်သွင်းခွင့ြ်ပ

ထားေကာင်းှင့ ်အဆိပုါြပည်ပဘလိပ်ေြမ

များသည် ၂၀၂၅ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ

အတွင်း ေရာက်ရိှမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။              

  (၅၀၀) 

ထိုြပင် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ြမင်းစီး

အားကစားပိင်ပဲွတွင် Children တန်းခန်ု

ပိင်ပွဲ၊ အသက် ၁၄ ှစ်ေအာက် Junior 

တန်းခန်ုပိင်ပဲွ(အသက် ၁၄ ှစ်ှင့ ်၁၈ ှစ်

အတွင်း)၊ Youth တန်းခန်ုပိင်ပဲွ (အသက် 

၁၆ ှစ်ှင့ ် ၂၁ ှစ်အတွင်း) ၊ Senior 

တန်းခုန်ပိင်ပွဲ(အသက် ၂၁ ှစ်အထက်)၊ 

Cross Country အလွတ်တန်း (အသက် 

၁၆ ှစ်အထက်)တိုပါဝင်ပီး ေဖေဖာ်ဝါရလီ

၁၆ ရက်ထိကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ြမန်မာိင်ုင ံ ြမင်းစီးအားကစားအဖဲွချပ်မှ 

သိရသည်။

ဝန်းရံခ

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၁၅.c /  ၃၄.c

ရန်ကုန် ၁၉.c /  ၃၅.c

မ ေလး ၁၉.c /  ၃၆.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို



ြပည်ေထာင်စုအဆင့် MSME ထုတ်ကုန်ြပပွဲှင့်ပိင်ပွဲ စတုတ ေန့ြမင်ကွင်းပုံရိပ်များ

၁၁၁၄-၂-၂၀၂၅ ဓာတ်ပုံြမင်ကွင်း



၁၂ ၁၄-၂-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၃

ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်    

ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ် ေဒါက်တာသီတာဦးသည ်

ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ   တုတ်ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံ 

သံအမတ်ကီး  H.E. Ms. Ma Jia ှင့်အဖဲွအား ယေန့

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ ဥပေဒေရးရာဝန်ကီး

ဌာန သံတမန်ဧည့်ခန်းမ၌ လက်ခံေတွဆုံသည်။ 

ေတွဆုစံ် အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ ဆိင်ုရာမ ခင်းများ၊ 

နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ်မ ခင်းများ၊ အွန်လိင်ုးေလာင်းကစား

ှင့် မူးယစ်ေဆးဝါးကိစ ရပ်များအပါအဝင် ှစ်ိုင်ငံ 

ဥပေဒေရးရာကစိ ရပ်များတွင် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  

ပိမုိြုမင့တ်င်ေဆာင်ရွက်ေရးှင့စ်ပ်လျ်း၍လည်းေကာင်း၊ 

ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒအရ အေထေွထေွရွး ေကာက်ပဲွ

ကျင်းပြခင်းဆိုင်ရာ ြပ  ာန်းချက်များှင့်စပ်လျ်း၍

လည်းေကာင်း၊  တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုငရိှံ ိင်ုင ံေရး

သပိ ံှင့ ်ဥပေဒတက သိလ်ုသို ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်   

ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်အေနြဖင့် ဂုဏ်ထူးေဆာင ်

ပါေမာက တစ်ဦးအေနြဖင့် လာေရာက်သင်တန်းပိုချ

ေပးိင်ုေရးှင့ ် ဥပေဒအသပိညာြပန့်ပွားေရးသင်တန်း

ေကျာင်း(LAC)တွင် ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးေနသည့ ်

သင်တန်းများ၊ ဥပေဒ ဒပီလိမုာသင်တန်းများအတွက် 

လိအုပ်ေသာအကအူညမီျား ေပးအပ်ေရးှင့စ်ပ်လျ်း

၍လည်းေကာင်း   အြမင်ချင်းဖလှယ်ေဆွးေွးခဲ့က

ေကာင်း သိရသည်။                          (သတင်းစ်)

ဥပေဒေရးရာကိစ ရပ်များတွင် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  

ပိုမိုြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး ေဆွးေွး 

ရန်ကုန်  ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၃ ရန်ကုန်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁၃ 

အလပ်ုသမားဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး  ဦးချစ်ေဆသွည် ယေန့မွန်းလဲွပိင်ုး

တွင် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   ဒဂုံမိသစ်

(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်ရှိ   အလုပ်သမား

 န်ကားေရးဦးစီးဌာန    က မ်းကျင်မ 

ေလ့ကျင့်ေရးသင်တန်းေကျာင်းသို သွား

ေရာက်ကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

ဦးစွာ    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်

သင်တန်းေကျာင်းအစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

သင်တန်းေကျာင်းတာဝန်ခမံျားက သင်တန်း

များအလိုက် လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်မ များ

ှင့ပ်တ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ြပမ များအေပ  

ြပည်ပိင်ုငသံိုသွားေရာက် လပ်ုကိင်ုေနသည့် 

အလပ်ုသမားစာရင်းများရရိှိင်ုေရး၊ ြပည်ပ

ိင်ုငမံျားသို  သွားေရာက်အလပ်ုလပ်ုကိင်ု

မည့်သမူျားကိ ုစနစ်တကျ မှတ်ပုတံင်ထား

ရိှိင်ုေရးတိုအတွက် ြပည်ပအလပ်ုအကိင်ု 

အလပ်ုသမား သက်ေသခကံတ် (Overseas 

Worker Identification Card- OWIC)

များ၏အချက်အလက်များ လုြံခံမ ရိှေအာင် 

ထိန်းသိမ်းကရန ်မှာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် 

အထည်ချပ်   အေြခခံသင်တန်းဖွင့်လှစ်

ပုိချေနမ ၊ EPS အစီအစ်ြဖင့် သွားေရာက် 

အလပ်ုလပ်ုကိင်ုမည့ ်  ြမန်မာအလပ်ုသမားများ 

ကိရုီးယားဘာသာ အရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွ 

ေြဖဆိေုနမ ၊ ြပည်ပိင်ုငမံျားသို သွားေရာက်

အလပ်ုလပ်ုကိင်ုကမည့ ်ြမန်မာအလပ်ုသမား

များအတွက်  လပ်ုငန်းခွင်အကိသင်တန်း 

ဖွင့်လှစ်ပိုချ    ေဆာင်ရွက်ေနမ များကို 

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးပီး   ေရာက်ရိှ

အလပ်ုလပ်ုကိင်ုကမည့ ်ိင်ုင၏ံစည်းမျ်း

စည်းကမ်း၊ ဥပေဒများကိ ုေလးစားလိက်ုနာ 

ေဆာင်ရွက်ကရန်လိအုပ်ေကာင်း၊ အခက်

အခ ဲǧကံေတွလာပါက သက်ဆိင်ုရာ ြမန်မာ

သံုံးသို   အကူအညီေတာင်းခံကရန  ်

မှာကားပီး သင်တန်းသားများကိ ုရင်းရင်း

ှီးှီး တ်ဆက်အားေပးသည်။ 

ထုိေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည် 

ြပည်ပိုင်ငံများသို   သွားေရာက်အလုပ်

လုပ်ကိုင်ကမည့်     အလုပ်သမားများ

အတွက် ြပည်ပအလပ်ုအကိင်ုအလပ်ုသမား

သက်ေသခကံတ်ြပား (OWIC)  ထတ်ုေပးေရး 

လုပ်ငန်းစ်များကို ကည့် စစ်ေဆးပီး 

အလုပ်သမားများထံသို    ြပည်ပအလုပ်

အကိင်ု အလပ်ုသမားသက်ေသခကံတ်ြပား

(OWIC)များ ေပးအပ်ခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

(၅၀၀)

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဒဂုံမိသစ် (ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်ရှိ အလုပ်သမားɯ န်ကားေရးဦးစီးဌာန

က မ်းကျင်မ ေလ့ကျင့်ေရးသင်တန်းေကျာင်းသို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးချစ်ေဆွ သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး

မ ေလး   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၁၃မ ေလး   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၃

ြမန်မာ့သနပ်ခါးယ်ေကျးမ ဓေလ့ကို 

ကမ ာကသိရှိေစရန ် UNESCO ၏ ြဒပ်မဲ့ 

ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်သို အမည်စာရင်း 

တင်သွင်းိုင်ေရးအတွက် သနပ်ခါးှင့ ်  

ပတ်သက်၍ အများြပည်သ၏ူသေဘာထား

စစ်တမ်းေကာက်ခြံခင်းကိ ုေဆာင်ရွက်လျက် 

ရိှပီး မတ်လမတိင်ုမ ီယနူက်စကိသုိုတင်ြပ

သွားိုင်ေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း

ေရှးေဟာင်းသေုတသနှင့ ်အမျိးသားြပတိက်ု

ဦးစီးဌာန(မ ေလးဌာနခွဲ)မှသိရသည်။

အဆိပုါြမန်မာသ့နပ်ခါးယ်ေကျးမ ဓေလ့

ကိ ုြဒပ်မဲယ့်ေကျးမ အေမအွှစ်စာရင်းဝင်

အြဖစ် ယူနက်စကိုမှ အသိအမှတ်ြပေရး

ကို ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်က ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

လိုအပ်ချက်များှင့်အများြပည်သူပါဝင်

သည့် အေထာက်အထားများထပ်မံြဖည့ ်

ဆည်း၍ ယခုှစ်တွင် ဆက်လက်ေဆာင ်

ရွက်ြခင်းြဖစ်ပီး   တပိုတွဲလြပည့်ေန့ကို 

ြမန်မာသ့နပ်ခါးေန့အြဖစ် သတ်မှတ်ထား

သည်ဟုဆိုသည်။

“တပိုတဲွလြပည့ေ်န့ြဖစ်တဲ ့ေဖေဖာ်ဝါရီ

လ ၁၂ ရက်မှာ ြမန်မာသ့နပ်ခါးေန့အထမ်ိး

အမှတ်လ ပ်ရှားမ ေတွ မ ေလးမှာလုပ်ပါ

တယ်။ သနပ်ခါးကိေုဆးအြဖစ်သုံးတာလား၊

အလှအပအတွက်သုံးတာလား၊ ဘယ်လို

အသံုးဝင်တယ်၊ သနပ်ခါးကုိ အသက်ကီး

ငယ်မေရွးသုံးစဲွတဲအ့ေကာင်းနဲ့ယနူက်စကို

အသိအမှတ်ြပရဖို သေဘာတူေကာင်း 

အများြပည်သူရဲ သေဘာထားစစ်တမ်း 

ေကာက်ယူပါတယ်။ QR code  ကို Scan

ဖတ်ပီး လမူ ကွန်ရက်ကေန သေဘာထား

မှတ်ချက်ေပးလိုရေအာင် ေဆာင်ရွက်ကပါ

တယ်”ဟ ုယင်းဌာနမှ တာဝန်ရိှသူတစ်ဦး

က ေြပာသည်။

အဆိပုါအများြပည်သတူို၏သေဘာထား

စစ်တမ်းေကာက်ခံချက်များကို ယူနက်

စကိအုဖဲွအစည်းသို တင်ြပသွားမည်ြဖစ်ပီး 

သနပ်ခါးှင့ပ်တ်သက်သည့သ်ေဘာထား 

စစ်တမ်းေကာက်ယူမ များကုိေရှးေဟာင်း

သုေတသနှင့် အမျိးသားြပတိုက်ဦးစီး

ဌာနေအာက်ရှိ သက်ဆိုင်ရာဌာနခွဲများ

အလိုက် ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ တပိုတွဲ

လြပည့်ေန့က  မ ေလးနန်းမိအတွင်းရှ ိ

ြမနန်းစံေကျာ်ေရɫ နန်းေတာ်ှင့်ေအာင်ေြမ

သာစံမိနယ်ရှိ ေရɫ နန်းေတာ်ေကျာင်းတို

တွင် အများြပည်သူပိုမိုသိရှိပီးပူးေပါင်း

ပါဝင်လာေစရန်အတွက် ြမန်မာသ့နပ်ခါးေန့

အထမ်ိးအမှတ်အြဖစ် သနပ်ခါးလမ်ိးြခယ်

ြခင်းှင့သ်ေဘာထားစစ်တမ်းေကာက်ယူ

ြခင်းလ ပ်ရှားမ များကိ ုေရှးေဟာင်းသေုတသန

ှင့်အမျိးသားြပတုိက်ဦးစီးဌာန(မ ေလး

ဌာနခဲွ)မှ ေဆာင်ရွက်ခဲေ့ကာင်းသရိသည်။

“ြမန်မာအ့တာသ  ကန်ပဲွေတာ်ကိ ုယနူက်

စကို အသိအမှတ်ြပမ ရခ့ဲသလုိ ေရှးအစ်

အလာကတည်းက သုံးစဲွခဲတ့ဲ ့ြမန်မာတိုရဲ

သနပ်ခါးယ်ေကျးမ ဓေလက့ိလုည်း ယနူက်

စကုိက အသိအမှတ်ြပဖုိလုပ်ေနတာသိရ

လို ေထာက်ခံကိဆိုပါတယ်။ က န်မတို

ြမန်မာအမျိးသမီးေတွ အြမတ်တိုးနဲ့ 

လိမ်းြခယ်ေနတဲ့သနပ်ခါးကို  ကမ ာကသိ

ရှိေစဖို ယူနက်စကိုရဲြဒပ်မဲ့ယ်ေကျးမ 

အေမအွှစ်စာရင်းဝင်ြဖစ်ေစချင်ပါတယ်။

က န်မဆိရုင် သနပ်ခါးကိ ုမနက်မိုးလင်းတာ

နဲ့လိမ်းတယ်။  ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ လည်း

ြဖစ်ပီး  အလှအပအတွက်ေရာ ကျန်းမာေရး 

အတွက်ပါ      ေဆးဖက်ဝင်တယ်ဆိုတာ 

လူတိုင်းသိပါတယ်”ဟု    မ ေလးမိမ ှ

ေရɫ နန်းေတာ်ေကျာင်းသို လာေရာက်သည့ ်

ေဒ အိဖိးေဝက ေြပာသည်။

ြမန်မာ့သနပ်ခါးယ်ေကျးမ ဓေလ့ကို 

ယူနက်စကိုမှ အသိအမှတ်ြပေရးေဆာင ်

ရွက်ရန် အများြပည်သူပူးေပါင်းပါဝင်မ ရှိ  

 ေကာင်းှင့ ်သနပ်ခါးသုံးစဲွမ ှင့ပ်တ်သက်၍ 

မမိတိို၏သေဘာထားများ ြဖည့ဆ်ည်းရာ၌ 

သနပ်ခါးသုံးစွဲသည့်   အေကာင်းရင်းှင့ ် 

ယနူက်စကိအုသအိမှတ်ြပေရးတွင် ပူးေပါင်း

ပါဝင်သေဘာတူေကာင်းတုိကုိ ြဖည့်စွက် 

ေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ြမန်မာ့သနပ်ခါး 

ေန့အြဖစ်သတ်မှတ်ထားသည့ ်   တပိုတွဲ

လြပည့ေ်န့တွင် မ ေလးမိနန်းမိအတွင်း

ရှိ ြမနန်းစံေကျာ်ေရɫ နန်းေတာ်ှင့် ေရɫ နန်း 

ေတာ်ေကျာင်းတိုတွင်    သနပ်ခါးများ၊ 

ေကျာက်ပျ်များှင့်   မှန်များထားရှိပီး 

လာေရာက်သမူျားအား သနပ်ခါးလမ်ိးြခယ် 

ေစြခင်းှင့် QR Scan ဖတ်၍ ၎င်းတို၏ 

သေဘာထားစစ်တမ်းများေကာက်ယြူခင်း 

တိုကိုေဆာင်ရွက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မင်းထက်ေအာင(်မန်းကိုယ်ပွား)

ြမန်မာ့သနပ်ခါးယ်ေကျးမ ဓေလ့ကို ယူနက်စကို၏ြဒပ်မဲ့ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်သို 
အမည်စာရင်းတင်သွင်းိုင်ေရးအတွက် ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ  



ယေန့အချနိ်အခါတွင်   ရာသီဥတု

ေြပာင်းလဲလာမ များ လျင်ြမန်စွာြဖစ်ေပ 

လျက်ရှိရာ  သဘာဝအရင်းအြမစ်များ

ဆုံး ံးမ ကို ရင်ဆိုင်ǧကံေတွေနရေသာ

ေကာင့ ်စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ က  ကိ ုထခိိက်ု

ေစပါသည်။ အနာဂတ်လသူားတို၏စားနပ်

ရကိ ာဖလူုေံစေရးအတွက် စ်ဆက်မြပတ် 

စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ ကိရုရိှရန် စိက်ုပျိးေရး

ဆိုင်ရာ   သဘာဝအရင်းအြမစ်များကို 

ထန်ိးသမ်ိးေရးသည် အေရးကီးလှပါသည်။

ိင်ုငတံကာတွင်  စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်း

များ၌ အသုံးြပရေသာ ဓာတ်ေြမဩဇာ

များ ထတ်ုလပ်ုမ ကျဆင်းလာြခင်းေကာင့ ်

ဓာတ်ေြမဩဇာများ ရှားပါးြခင်း၊ သယ်ယူ

ပုိေဆာင်မ အခက်အခဲများေကာင့် ဓာတ်ေြမ

ဩဇာများ   ေဈး န်းြမင့်တက်ြခင်းှင့ ်

အလွယ်တကဝူယ်ယ၍ူမရေသာ ြပဿနာ

များှင့် ရင်ဆိုင်ေနရပါသည်။

ေရရှည်တည်တံ့ေသာ    စိုက်ပျိး

ထတ်ုလပ်ုမ ကိ ုထန်ိးသမ်ိးိင်ုရန်အတွက် 

ေြမဆီလ ာအရည်အေသွးေကာင်းမွန်ပီး 

အပင်အာဟာရဓာတ်လုံေလာက်စွာရရှိ

ေရးမှာ  အေရးကီးလှပါသည်။  အပင်

အာဟာရဓာတ် လုေံလာက်မ တစွာရိင်ုမှ

သာ သီးံှစုိက်ပျိးထုတ်လုပ်မ တုိးြမင့်ုိင်

မည်ြဖစ်ပါသည်။   ွားေချးှင့် သစ်ေဆွး 

ေြမဩဇာများသုံးစွဲြခင်း၊ သီးှံ ရိတ်သိမ်း

ပီး အပင်အက င်းအကျန်များကို ေြမသို 

ြပန်လည်ထည့်သွင်းေပးြခင်းအားြဖင့  ်

ေြမဆလီ ာြပန်းတီးြခင်းှင့အ်ပင်အာဟာရ

ဓာတ်များ  ေလျာန့ည်းဆုံး ံးြခင်းတိုကိုလည်း  

ကာကွယ်ေပးိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။

သီးှံအထွက် န်းများ   တည်ငိမ်

တုိးတက်ေစရန်ှင့် စုိက်ပျိးသူေတာင်သူ

များ   အြမတ်အစွန်းရရှိိုင်ရန်အတွက် 

ေြမသားဖဲွစည်းတည်ေဆာက်မ ကိ ုေကာင်း

မွန်ေစသည့်    ထွန်ယက်စုိက်ပျိးမ ပံုစံှင့် 

သီးှံပင်အက င်းအကျန်များ  ေြမတွင်း

သို ြပန်လည်ထည့်သွင်းစိုက်ပျိးြခင်းကို 

ေဆာင်ရွက်ရန်လိအုပ်လာပါသည်။ ထိုြပင် 

အေပ ယံေြမသားများ တိုက်စားပျက်စီး

ဆုံး ံးြခင်းများကို  ကာကွယ်ေပးြခင်း၊ 

သစ်ေဆွးဓာတ်များ လုံေလာက်ေအာင ်

ထည့သွ်င်းေပးြခင်းှင့ ်ေြမဆလီ ာအတွင်း 

ရှိ  အကျိးြပဇီဝသက်ရှိများှင့်  အပင်

အာဟာရဓာတ်လှည့ပ်တ်မ ပုစံ ံပိမုိေုကာင်း

မွန်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ြခင်းများကိ ုအဓကိ

ထား၍လည်း  ေဆာင်ရွက်သင့်ပါသည်။ 

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင်  သစ်စိမ်းေြမ

ဩဇာစိက်ုပျိးြခင်းသည်လည်း နည်းလမ်း

တစ်ခုအြဖစ် ပါဝင်လျက်ရှိပါသည်။

သစ်စိမ်းေြမဩဇာ

သစ်စိမ်းေြမဩဇာဆိုသည်မှာ အကီး

ြမန်ေဆွးြမည့လွ်ယ်၍ ဇဝီြဒပ်ထ(ုBiomass) 

အထွက်များများရရှိေသာ အပင်မျိးြဖစ်

သည့အ်တွက် ကပဲက်စိက်ုပျိးကာ ထယ်ထိုး

ေြမြမပ်ြခင်းအားြဖင့ ်ေြမဆလီ ာ၏ ပ်ုဂဏ်ု

သတ ိှင့ ်ဓာတ်ဂဏ်ုသတ ိများကိ ုေြပာင်းလဲ

ေပး၍ ေြမဆီလ ာ၏ အာဟာရဓာတ်ကို 

ြဖည့တ်င်းေပးေသာ သဘာဝေြမဩဇာပင် 

ြဖစ်ပါသည်။

သီးှံများမစိုက်ပျိးမီ   သိုမဟုတ် 

သီးံှရတ်ိသမ်ိးပီး ေခတ ေြမလှပ်ချန်ိတွင် 

အကီးြမန်ေသာ ပမဲျိးရင်းဝင်အပင်များကိ ု

ကပဲက်စိက်ုပျိးထားပီး ပန်းမပွင့မ်အီချန်ိ

တွင် ထယ်ထိုးေြမြမပ်ေပးြခင်းြဖင့ ်ေနာက် 

စုိက်ပျိးမည့်သီးံှအတွက်   လုိအပ်ေသာ

ုိက်ထုိဂျင်ဓာတ်၊  ေဖာ့စပရပ်စ်ဓာတ်၊ 

ပိုတက်ရ ဓာတ်များှင့်   သစ်ေဆွးဓာတ်

(Organic Matter)များကိ ုရရိှေစပါသည်။ 

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ြခင်းကိ ုသစ်စမ်ိးေြမဩဇာ 

ေက းြခင်း (Green Manuring) ဟ ုေခ ဆိပုါ

သည်။ သစ်စမ်ိးေြမဩဇာအြဖစ် ပမဲျိးရင်း

ဝင်အပင်များြဖစ်သည့ ်ပဲလွမ်း၊ ပဲတီစိမ်း

ှင့ ်မတ်ပစဲသည်တိုအြပင် ပိက်ုဆန်ေလ ာ်၊ 

ဆူးမဲ့ထိကုံး(Mimosa)အစရှိသည် 

တိုကိ ုသစ်စမ်ိးေြမဩဇာအပင်များအြဖစ် 

အသုံးြပိုင်ပါသည်။

ပိက်ုဆန်ေလ ာ်ပင်သစ်စမ်ိးေြမဩဇာအြဖစ် 

စိုက်ပျိးြခင်း

သစ်စမ်ိးေြမဩဇာပင်အမျိးမျိးအနက် 

အပင်အကီးြမန်၍ စိုက်ပျိးရအလွယ်ကူ

ဆံုးအပင်သည်  ပုိက်ဆန်ေလ ာ်ပင်ြဖစ်ပါ

သည်။ ပိက်ုဆန်ေလ ာ်ကိ ုအြခားသီးံှများ 

မစိုက်ပျိးမီ  သစ်စိမ်းေြမဩဇာအြဖစ ်

စိုက်ပျိးိုင်ပါသည်။   ပိုက်ဆန်ေလ ာ်၏ 

အဂ  လပ်ိအမည်မှာ  Sunn  hemp  ြဖစ်ပီး 

သပိ ံအမည်မှာ Crotalaria juncea ြဖစ်ပါ

သည်။ ပိက်ုဆန်ေလ ာ်ပင်သည် အပပူိင်ုးှင့် 

အပေူလျာပ့ိင်ုးေဒသများအတွက် သစ်စမ်ိး 

ေြမဩဇာပင်အြဖစ်   လူသိများေသာ 

ပဲမျိးရင်းဝင ်အပင်တစ်မျိးြဖစ်ပါသည်။

အစိုဓာတ်လုံေလာက်ပါက မည်သည့်

ေြမအမျိးအစားတွင်မဆို   ေကာင်းစွာ 

ေပါက်ေရာက်ရှင်သန်ိုင်ေသာ  အပင်

ြဖစ်ပါသည်။ အလင်းေရာင်ကိ ုတုံြပန်မ ရိှပီး  

ေန့တာရှည်ကာလများရရှိပါက  အပင်

ပိုင်းကီးထွားမ ကာရှည်ေစေသာ အပင်

မျိးြဖစ်ပါသည်။

ပိုက်ဆန်ေလ ာ်  သစ်စိမ်းေြမဩဇာ

အြဖစ် အသုံးြပရန် အတန်းလိက်ု (၁’ x ၄”) 

စိက်ုစနစ်ြဖင့ ်စိက်ုပျိးမည်ဆိပုါက တစ်ဧက

လ င် မျိးေစ ့၂ ဒသမ ၅ ြပည် န်း၊ ကပဲက် 

စိုက်ပျိးလ င် ၄ - ၆ ြပည် န်း သုံးစွဲ 

ရပါမည်။ မျိးေစ့များကိ ုေြမအနက် ၆-၈ 

လက်မခန့်ထိ ေြမချစိုက်ပျိးရပါမည်။

ပုမှံန်အားြဖင့ ်စပါးအေြခခသံီးံှပုစံမံျား

တွင် လယ်ေြမများ၌ မိုးစပါးရတ်ိသမ်ိးပီး

ေနာက် ထယ်တစ်စပ်၊ ထွန်တစ်စပ်ဝင်ပီး 

မျိးေစက့ိညုညီာေအာင်  ကပဲက်ရပါသည်။  

ထိုေနာက်  ထွန်တစ်စပ်ြဖင့ ် ြပန်ဖုံးေပး

ရပါသည်။ စိက်ုပျိးပီး ထယ်ထိုးနစ်ြမပ်ရ

မည့အ်ချန်ိသည် အထူးအေရးကီးပါသည်။

မိုးေရကိုသာ  အားကိုးစိုက်ရေသာ 

ကန်ုးပိင်ုးယာေြမများတွင် မိုးသီးံှမစိုက်ပျိးမ ီ

ကပဲက်စိက်ုပျိးထားပါက အပင် ၄၅ ရက်

သားမှ ၆၅ ရက်သားအတွင်း ထယ်ထိုး 

ေြမြမပ်ေပးရပါသည်။ လယ်ေြမများတွင် 

မိုးစပါးရိတ်သိမ်းပီးေနာက်   ေွသီးှံ

မစိက်ုပျိးမ ီပိက်ုဆန်ေလ ာ်မျိးေစ့ကပဲက်

၍ အပင် ၄၅ ရက်သားမှ ၆၅ ရက်သား

အတွင်း သစ်စမ်ိးေြမဩဇာအြဖစ် ထယ်ထိုး

ေြမြမပ်ေပးေလ့ရှိပါသည်။

ေွသီးှံရိတ်သိမ်းပီးေနာက် မိုးစပါး

မစိက်ုပျိးမ ီ  ပိက်ုဆန်ေလ ာ်မျိးေစ့ကပဲက်

၍လည်း အပင်  ၄၅  ရက်သားမှ ၆၅ ရက်

သားအတွင်း  သစ်စိမ်းေြမဩဇာအြဖစ ်

ထယ်ထိုးေြမြမပ်ေပးေလလ့ည်း ရိှပါသည်။ 

အပင်၏အစိတ်အပိုင်းများကို   အစိမ်း

အတိင်ုးထယ်ထိုး၍ ေြမြမပ်ပီး ၁၀ ရက်မှ 

၁၄ ရက်အကာတွင် ေကာင်းစွာေဆွးြမည့်

ပီးမှသာ ေနာက်သီးံှစိက်ုပျိးသင့ပ်ါသည်။   

ေကာင်းစွာ   ေဆွးြမည့်သွားသည့်အခါ 

ေြမဆီလ ာအားြဖည့်ေပးေသာ ေြမဩဇာ

အြဖစ်ရရှိမည်။

ပိက်ုဆန်ေလ ာ်၊ ပလွဲမ်းှင့ ်မတ်ပတဲို၏ 

အပင်သက်တမ်းအလိက်ု ထယ်ထိုးေြမြမပ်

ခဲရ့ာ ေြမတွင်း၌ရရိှေသာ အာဟာရဓာတ်

ပါဝင်မ များကိ ုေအာက်ပါအတိင်ုး ဓာတ်ခဲွ

စစ်ေဆးြခင်းရလဒ်အြဖစ် ေတွရိှရပါသည်။

ပိုက်ဆန်ေလ ာ်သစ်စိမ်းစိုက်ပျိး၍ 

ေြမြမပ်ေပးြခင်းြဖင့ ်ရရိှိင်ုေသာ အကျိး

ေကျးဇူးများမှာ ေအာက်ပါအတိင်ုး ြဖစ်ပါ

သည်။

(၁)  ေြမဆီလ ာအတွင်းရှိ အစိုဓာတ်ကို 

ထိန်းသိမ်းေပးသည်သာမက သစ်ေဆွး

ဓာတ်ကိလုည်း တိုးတက်ေစကာ ေြမသား

ဖွဲစည်းမ ကိုလည်း တိုးတက်ေကာင်းမွန်

ေစပါသည်။

( ၂ ) ေလထုထဲမှ ုိက်ထုိဂျင်ကုိ ဖမ်းယူ 

ေပးသည့်အတွက်  ေြမဆီလ ာအတွင်း 

ိက်ုထိဂုျင်ဓာတ်ြဖည့တ်င်းေပးရာေရာက်

ပါသည်။

( ၃ )  ေြမဆလီ ာအတွင်းရိှ  အပင်အာဟာရ

ဓာတ်များကိ ုေြမေအာက်သို စမိ့ဝ်င်ဆုံး ံး

ြခင်းမ ှကာကွယ်ေပးသည်။

( ၄ ) ေြမဆလီ ာတိက်ုစားမ ကိ ုေလျာန့ည်း

ေစပီး အေပ ယံေြမလ ာများပျက်စီးမ ကို 

ကာကွယ်ေပးပါသည်။

( ၅ )  ေြမညံမ့ျားတွင် စိက်ုပျိးပီး ထွန်ယက်

ေြမြမပ်ေပးပါက ေြမဆအီရည်အေသွးကိ ု

တိုးတက်ေစပါသည်။

သစ်စမ်ိးေြမဩဇာ(ပိက်ုဆန်ေလ ာ်)ကိ ု

သုံးစဲွြခင်းသည် ေြမဆလီ ာ၏ ပ်ုပိင်ုးဆိင်ုရာ 

ဂဏ်ုသတ ိ၊ ဓာတပုိင်ုးဆိင်ုရာဂဏ်ုသတ ိှင့် 

ဇီဝပိုင်းဆိုင်ရာဂုဏ်သတ ိများ တိုးတက်

ေရးှင့်  ပျက်စီးေနေသာေြမဆီလ ာှင့် 

သစ်ေဆွးဓာတ်ေလျာန့ည်းေနေသာ ေြမဆီ

လ ာများ၊ ေြမချ်ငန်ကိန်း ြမင့်လွန်းေသာ 

အပူပိုင်းေဒသ ေြမဆီလ ာများြပြပင်ရန်

အတွက် သုံးစဲွရန်အထူးသင့ေ်လျာ်ပါသည်။  

သက်တမ်းတိတုိှုင့ ်ကီးထွား န်းြမန်ဆန် 

၍ ေြမဆီလ ာအတွင်း သစ်ေဆွးဓာတ်ှင့် 

ိုက်ထိုဂျင်ပမာဏများများ ြဖည့်တင်း

ေပးသည့်အြပင ် အကုန်အကျသက်သာ

သည့ ်ပိက်ုဆန်ေလ ာ်ကိဝုင်ေငရွသီးံှများ 

မစိုက်မီသစ်စိမ်းေြမဩဇာအြဖစ ်ှစ်စ်

စိုက်ပျိးသင့်ပါေကာင်း   သိရှိိုင်ပါရန်   

ေရးသားတင်ြပအပ်ပါသည်။        ။

၁၃၁၄-၂-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါး

ပိုက်ဆန်ေလ ာ် သစ်စိမ်းေြမဩဇာအေကာင်း သိေကာင်းစရာများပိုက်ဆန်ေလ ာ် သစ်စိမ်းေြမဩဇာအေကာင်း သိေကာင်းစရာများ အိအိဖိး

သစ်စိမ်းေြမဩဇာ အပင်အမျိးမျိးတွင် ထယ်ထုိးနစ်ြမပ်ေသာ အပင်သက်တမ်းအလုိက် 

ေြမမှုိက်ထုိဂျင်ဓာတ်ရရိှမ အေြခအေန



၁၄ ၁၄-၂-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

အမျိးသားအဆင့ ်ြပန်ြပည့်မဲစွမ်းအင်ဆိုင်ရာေကာ်မတီ၏ လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး(၁/၂၀၂၅) ကျင်းပ 

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၁၃ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၃

အမျိးသားအဆင့် ြပန်ြပည့်မဲစွမ်းအင်

ဆိင်ုရာေကာ်မတ ီ(National Renewable 

Energy Committee-NREC)၏ လုပ်ငန်း

ညိ  င်းအစည်းအေဝး (၁/၂၀၂၅)ကိ ုယေန့

နနံက် ၁၀ နာရတွီင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ လ ပ်စစ်

စွမ်းအားဝန်ကီးဌာန ုံးအမှတ်(၂၇)ရဲရွာ

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။ 

အစည်းအေဝးသို  အမျိးသားအဆင့ ်

ြပန်ြပည့်မစွဲမ်းအင်ဆိင်ုရာေကာ်မတဦက    

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး   ဦးeာဏ်ထွန်း၊ 

ေကာ်မတဒီတုယိဥက   (၁) ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးမင်းေနာင်၊ ေကာ်မတ ီဒတုယိဥက   

(၂)ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာမျိးသမ်ိး

ေကျာ်၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးလှမိုးှင့ ်

ေဒါက်တာွန့်ေဖ၊ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက    ဦးသန်းထွန်းဦး၊ သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီး

ဌာနများမှ ဒုတိယဝန်ကီးများ၊ ရန်ကုန်

မိေတာ်ဝန်ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျား၊ အမျိးသား

အဆင့ ်   ြပန်ြပည့ ် မဲစွမ်းအင်ဆိုင ်ရာ

ေကာ်မတီအဖွဲဝင်များ တက်ေရာက်က

သည်။

ဦးစွာ အမျိးသားအဆင့် ြပန်ြပည့်မဲ

စွမ်းအင်ဆိုင်ရာေကာ်မတီဥက    လ ပ်စစ်

စွမ်းအားဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးeာဏ်ထွန်းက ြပန်ြပည့်မစွဲမ်းအင်ဆိင်ုရာ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် ဝန်ကီးဌာန

အေနြဖင့်    ိုင်ငံေတာ်ဓာတ်အားစနစ ်

(National Grid)ှင့ခ်ျတ်ိဆက်၍ ဓာတ်အား 

ထတ်ုလပ်ုသည့ ်ြပန်ြပည့်မစွဲမ်းအင်ဆိင်ုရာ 

စီမံကိန်းများ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရး 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း၊    ြမန်မာ

ိုင်ငံတွင် ၂၀၂၄ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလအထိ 

စစုေုပါင်းတပ်ဆင်အင်အား ၆၅၂၀ မဂ ါဝပ်

ြဖစ်ကာ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ရန ်

စွမ်းအင်အမျိးအစားပါဝင်မ ၌ ေရအား 

လ ပ်စစ်မှ ၅၀ ရာ န်း၊ သဘာဝဓာတ်ေငွမှ 

၄၃ ရာ န်း၊ ေကျာက်မီးေသွးမှ ှစ်ရာ န်း၊ 

ဆိုလာမှ ေလးရာ န်း ှင့ ်   ဒီဇယ်မ ှ 

တစ်ရာ န်းတိုကို   ထုတ်လုပ်လျက်ရှိ

ေကာင်း၊ ယင်းတွင် ိင်ုငေံတာ်ဓာတ်အား

စနစ်ှင့်ချတိ်ဆက်ထားေသာ ေနေရာင်

ြခည်စွမ်းအင်သုံး   လ ပ်စစ်ဓာတ်အား

ေပးစက်ု ံရှစ်ုံရှိပီး စုစုေပါင်း တပ်ဆင်

စက်အင်အား ၂၄၀  မဂ ါဝပ်ရှိေကာင်း၊ 

ိုင်ငံအတွင်း  လ ပ်စစ်ဓာတ်အားလိုအပ်

ချက်သည် ှစ်စ် ၁၅ ရာ န်းခန့်တိုးတက်

လျက်ရိှသြဖင့ ်လက်ရိှအချန်ိအထ ိလ ပ်စစ်

ဓာတ်အားရရှိမ  အချိး(Electrification 

Ratio) ၆၈ ဒသမ   ၆၉ ရာ န်းေကျာ် 

ရရိှသုံးစဲွေနပြီဖစ်ေကာင်း၊ ထတ်ုလပ်ုမ ကိ ု

ကာမိေစရန် တည်ေဆာက်ဆဲစီမံကိန်း 

၁၀ ခုမှ  စုစုေပါင်း တပ်ဆင်စက်အင်အား 

၁၀၂၆ မဂ ါဝပ်ရှိေသာ်လည်း အခက်အခဲ

များေကာင့်   အေကာင်အထည်ေဖာ်မ  

ေှာင့်ေှးေနေကာင်း။

ထိုြပင် အကူအညီ/ အေထာက်အပံ့

အေနြဖင့ ်တတ်ုိင်ုငမှံ တစ်ဘလီယီြံဖင့ ်

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေနြပည်ေတာ်ှင့ ်

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးတိုတွင် ေနေရာင် 

ြခည်စွမ်းအင်သုံးစမီကံန်ိး ေလးခ၊ု စစုေုပါင်း 

၁၉၀ မဂ ါဝပ် တည်ေဆာက်ိုင်ေရးှင့ ်

စပ်လျ်း၍   ရင်းှီးြမပ်ှံမ ှင့်ိုင်ငံြခား

စီးပ ွားဆက်သွယ်ေရးဝန် ကီးဌာနှင့ ်

တုတ်ိုင်ငံ ိုင်ငံတကာဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးေအဂျင်စီ

တိုအကား  နားလည်မ စာခ န်လ ာကို 

လက်မှတ်ေရးထိုးခဲေ့ကာင်း၊ အလားတပူင် 

အိ ိယိုင ်ငံ၏   အေမရိကန်ေဒ လာ 

ှစ်သန်းထက်မပိုေသာ   အေသးစား

ဖွံဖိးမ စီမံကိန်းေအာက်မ ှ ေနြပည်ေတာ်

ဗဟိုသင်တန်းေကျာင ်း   အေဆာက်

အအုံတွင်  Rooftop  ှင့ ်  Ground 

Mounted Solar  ၇၀၀  ကီလိုဝပ်ေဆာင်

ရွက်ိင်ုေရးအတွက်လည်းေကာင်း၊ ြမန်ဆန်

စွာအကျိးြဖစ်ထွန်းေစမည့စ်မီခံျက်ေအာက်

မှ စီမံကိန်းတစ်ခုစီအတွက် အေမရိကန် 

ေဒ လာ ၅၀၀၀၀ ြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုမည့ ်

ေနြပည်ေတာ်   ဗဟိုသင်တန်းေကျာင်း

အေဆာက်အအုံတွင် Rooftop Solar ၂၅ 

ကလီိဝုပ်ှင့ ်လ ပ်စစ်စွမ်းအားစမီေံရးဦးစီး

ဌာနုံးအေဆာက်အအုံတွင် ၂၅ ကီလိုဝပ်

တိုကို  ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရးအတွက်လည်း

ေကာင်း ရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့ ်ိင်ုငြံခားစီးပွား 

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနမှတစ်ဆင့ ် 

အိ ိယိုင်ငံဘက်သို     အဆိုြပထားရှိ

ေကာင်း၊ NREC ၏ ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်မ 

များသည ်လ ပ်စစ်က  တွင် ြပန်ြပည့်မဲ

စွမ်းအင်မှ ဓာတ်အားတိုးတက်ထုတ်လုပ်

ိင်ုေရးှင့ ်Green Growth ၊Green Energy ၊ 

Green   Economy    ြဖစ်ေစေရးတွင ်

တတ်စွမ်းသမ  ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခွင့်ရရှိ

ေနြခင်းလည်းြဖစ်ေကာင်း။

မမိတိိုိင်ုငအံတွင်း Solar စမီကံန်ိးများ

ကိ ုြမန်ြမန်ဆန်ဆန်အေကာင်အထည်ေဖာ်

ိုင်ေရး ေဒသအလိုက် သက်ဆိုင်ရာဌာန

များက ဝိင်ုးဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေပးေစ

လိေုကာင်းှင့ ်NREC ေကာ်မတ၏ီအနာဂတ်

ရည်မှန်းချက်များအတွက် လပ်ုငန်းစ်များ 

ချမှတ်ိုင်ေရးကိ ု    ေကာ်မတီဝင်များ၏ 

ေဆွးေွးမ များမှ ေကာင်းမွန်ေသာရလဒ်

များရရှိမည်ဟုယုံကည်ေကာင်း   ေြပာ

ကားသည်။

ထိုေနာက် အမျိးသားအဆင့ ်ြပန်ြပည့်

မဲစွမ်းအင်ဆိုင်ရာ   ေကာ်မတီအတွင်း

ေရးမှးက ယခင်အစည်းအေဝးဆုံးြဖတ်

ချက်များအရ ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ အေြခ

အေနများှင့် NREC အေထာက်အကူြပ

လုပ်ငန်းအဖွဲများ၏ ေဆာင်ရွက်ထား

ရှိမ အေြခအေနများကို ရှင်းလင်းတင်ြပ

သည်။

ဆက်လက်၍    အမျိးသားအဆင့် 

ြပန်ြပည့်မဲစွမ်းအင်ဆိုင်ရာ   ေကာ်မတီ 

ဒတုယိဥက   များ၊ ေကာ်မတအီဖဲွဝင်များှင့ ်

အစည်းအေဝးတက်ေရာက်လာသမူျားက 

သက်ဆိုင်ရာက  များအလိုက် လက်ရှိ

ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများ၊ ေရှဆက်

လက်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားမည့ ်အစအီမ ံ

များှင့ ်စပ်လျ်း၍   ဝိုင်းဝန်းအǧကံြပ 

ေဆွးေွးတင်ြပကပီး အမျိးသားအဆင့် 

ြပန်ြပည့်မဲစွမ်းအင်ဆိုင်ရာ  ေကာ်မတီ

ဥက   က နိဂုံးချပ်အမှာစကားေြပာကား

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

(သတင်းစ်)

ေနြပည်ေတာ် ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁၃ေနြပည်ေတာ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၃

အာဆယီေံဒသတွင်း မဝူါဒအ န်းကန်ိး

များအရ အေကာင်အထည်ေဖာ်ြခင်းြဖင့ ်

ြပည်တွင်း MSME ထတ်ုကန်ုများ၏ဖံွဖိးမ ကိ ု

အားေပးြမင့တ်င်ြခင်းဆိင်ုရာေဆွးေွးပဲွ ကိ ု

ယေန့ နနံက်ပိင်ုးတွင် ြပည်ေထာင်စအုဆင့ ်

MSME ထုတ်ကုန်ြပပွဲှင့်  ပိင်ပွဲကျင်းပ 

လျက်ရှိသည့် ဥပ ါတသ ိေစတီအနီးရှိ 

တေပါင်းကွင်း ယာယကွီပ်ကေဲရးုံး၌ ကျင်းပ

သည်။

ေဆွးေွးပွဲသို အေသးစား၊ အငယ်စား

ှင့အ်လတ်စားစီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ ဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီ ဒုတိယ

ဥက    စက်မ ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ေဒါက်တာချာလီသန်း၊  MSME 

လုပ်ငန်းများဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်း

သုံးသပ်မ  အစရီင်ခေံရးအဖဲွဥက    စမီကံန်ိး 

ှင့ဘ်  ာေရးဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး 

ေဒ သန်းသန်းလင်း၊ MSME လုပ်ငန်းများ 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးရန်ပုေံငစွမီခံန့် ခဲွမ အဖဲွ

ဥက    စမီကံန်ိးှင့ဘ်  ာေရးဝန်ကီးဌာန 

ဒတုယိဝန်ကီး ဦးမင်းထွဋ်၊ တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ် MSME Agency ဥက   များ၊ 

ဆက်စပ်ဝန်ကီးဌာနအသီးသီးမ ှတာဝန်

ရှိသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

ေရှးဦးစွာ        စက်မ ဝန်ကီးဌာန

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက အာဆီယံေဒသ

တွင်း မဝူါဒအ န်းကန်ိးသည် မမိတိိုိင်ုင၏ံ 

MSME ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဆိုင်ရာ မူဝါဒ

များကိပုုေံဖာ်ရန်အတွက် အေရးကီးေသာ 

မူဝါဒမူေဘာင်ကိရိယာတစခု် (Tool) ြဖစ်

ေကာင်း၊    မူဝါဒအေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်သူများအေနြဖင့်   MSME 

လုပ်ငန်းများအတွက် ချမှတ်ထားသည့ ်

မဝူါဒများကိ ုအကြဲဖတ်ြခင်းြဖင့ ်စ်ဆက်

မြပတ်   ဖွံဖိးတိုးတက်မ အတွက် အခွင့်

အလမ်းကို    ေပးေဆာင်ိုင ်မည်ြဖစ်

ေကာင်း။

 မဝူါဒနယ်ပယ်တစ်ခခုျင်းစ၌ီ အကြဲဖတ် 

အဆင့်များသတ်မှတ်ထားသြဖင့ ်  မိမိတို 

ကျင့်သုံးေနေသာမူဝါဒများသည် MSME 

တိုးတက်မ အတွက် မည်မ ေကာင်းမွန်

သည်ကို  အြခားအဖွဲဝင်ိုင်ငံများှင့  ်

  င်းယှ်၍ စွမ်းေဆာင်ရည်ကိုအကဲြဖတ်

ိုင်ပီး အေကာင်းဆုံးအေလ့အကျင့်များ၊ 

တိုးတက်မ နယ်ပယ်များှင့ ်ကွာဟချက်များ

ကိ ုေဖာ်ထတ်ုေပးိင်ုေကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်

အေနြဖင့ ်MSME များ ဖံွဖိးတုိးတက်ေရး

အတွက် အထူးြပပံပ့ိုးေပးလျက်ရိှေနသည့်

အြပင်မဝူါဒအ န်းကန်ိးကိလုည်း စတ်ိဝင်

တစား   ေစာင့်ကည့်ေလ့လာေနသည့်

အတွက်   ရလဒ်ေကာင်းများကိ ု အာဆယီံ

ိင်ုငမံျားှင့အ်တ ူအေထာက်အထားခိင်ုလု ံ

မှန်ကန်စွာ မှတ်တမ်းတင်ခွင့်ရရှိိုင်ရန ်

ေမ ာ်လင့်ေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍ စီမံကိန်းှင့်ဘ  ာေရး

ဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ေဒ သန်းသန်း

လင်းက အာဆယီေံဒသတွင်း မဝူါဒအ န်း

ကိန်း၌  ြမန်မာိုင်ငံှင့် သက်ဆိုင်သည့ ်

အချက်အလက်များ  တိုးတက်မ အေြခ

အေန၊ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ရမည့ ်အစီ

အစ်များ၊ မူဝါဒအ န်းကိန်းပါ အǧကံြပ

ချက်များကိ ုလိက်ုနာေဆာင်ရွက်ေရး ကစိ 

ရပ်များ၊ ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်များ 

မှန်ကန်ေရး၊ အထူးစီးပွားေရးဇုန်များှင့ ်

ြပည်တွင်း စက်မ ဇန်ုများချတ်ိဆက်ေဆာင်

ရွက်ေရး၊ လပ်ုငန်းှင့ပ်ညာရပ် ချတ်ိဆက်

ေဆာင်ရွက်ရန်၊ GDP တိုးတက်ေရးအတွက် 

ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ လပ်ုငန်းများကိ ုတိုးတက်

ေဆာင်ရွက်ေရးတိုအား လည်းေကာင်း၊ 

စမီကံန်ိးှင့ဘ်  ာေရးဝန်ကီးဌာန ဒတုယိ

ဝန်ကီး ဦးမင်းထွဋ်က ဘ  ာေငွရရှိေရး

အတွက် စမီေံဆာင်ရွက်ေနမ ၊ MSME များ

အတွက်  ေချးေငွထုတ်ေချးေပးေနမ ၊ 

ေချးေငွထုတ်ေချးေပးိုင ်ေရးအတွက  ်

ေြဖေလ ာေ့ဆာင်ရွက်ေပးေနမ အေြခအေန 

တိုကိုလည်းေကာင်း၊ စက်မ ကီးကပ်ေရး

ှင့် စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန  န်ကားေရး

မှးချပ်က ASEAN SME Policy Index 

(2024) အရ ြမန်မာိုင်ငံ၏ ရလဒ်များှင့် 

ASEAN SME Policy Index(2024)၏ 

အေရးပါမ အေြခအေနများကိလုည်းေကာင်း    

အသီးသီးရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။

ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ် 

MSME Agency ဥက   များက ASEAN SME 

Policy Index (2024) အေပ  ေဒသအလိက်ု 

MSME   ဖွံ ဖိးတိးုတက်ေရးအတွက  ်

ေဆာင်ရွက်ေနမ များကို ေဆွးေွးကပီး 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက နိဂုံးချပ်အမှာ

စကားေြပာကား၍   အခမ်းအနားကို 

ုပ်သိမ်းလိုက်ကသည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ေချးေငမွျား ထတ်ုေချး

ေပးိင်ုေရးအတွက် လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများ 

ေြဖေလ ာ့ြခင်းဆိုင်ရာှင့် စပ်လျ်းသည့ ်

အစည်းအေဝးကိ ုတိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်

အသီးသီးမှ MSME လုပ်ငန်းရှင်များှင့ ်

ဆက်လက်ကျင်းပရာ ေချးေငွများအား 

လုပ်ငန်းရှင်များသို အြမန်ဆုံးထုတ်ေချး

ေပးိင်ုေရးအတွက် လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများ

ကို ေြဖေလ ာ့ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ  အေြခ

အေနများ၊ ေချးေငရွရိှေရးအတွက်ေဆာင်

ရွက်ရမည့လ်ပ်ုငန်းစ်များ၊  ေချးေငရွရိှသူ

များ လိက်ုနာေဆာင်ရွက်ရမည့အ်ချက်များ

ကိရှုင်းလင်းေဆွးေွးြခင်း၊ လပ်ုငန်းရှင်များ 

သိရှိလိုသည်များကို တာဝန်ရှိသူများက

ြပန်လည်ရှင်းလင်းေဆွးေွးြခင်းများကို 

ေဆာင်ရွက်ပီး  အခမ်းအနားကိုုပ်သိမ်း

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။             

(သတင်းစ်)

 အာဆီယံေဒသတွင်း မူဝါဒအ န်းကိန်းများအရ အေကာင်အထည်ေဖာ်ြခင်းြဖင့ ်

ြပည်တွင်း MSME ထုတ်ကုန်များ၏ဖွံဖိးမ ကို အားေပးြမင့်တင်ြခင်းဆိုင်ရာ ေဆွးေွးပွဲကျင်းပ



ေမး။    ။(၇၈) ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စေုန့ ေမး။    ။(၇၈) ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စေုန့ 

အထိမ်းအမှတ်  ြပည်ေထာင်စုအဆင့် အထိမ်းအမှတ်  ြပည်ေထာင်စုအဆင့ ်

MSME ထတ်ုကန်ုြပပဲွနဲ့ ပိင်ပဲွရဲဆခုျးီြမင့်MSME ထတ်ုကန်ုြပပဲွနဲ့ ပိင်ပဲွရဲဆခုျးီြမင့်

ြခင်းအခမ်းအနားမှာ သိပ ံှင့်နည်းပညာြခင်းအခမ်းအနားမှာ သိပ ံှင့်နည်းပညာ

ဝန်ကီးဌာနက နည်းပညာပိင်ုးမှာ ဘယ်လိ ုဝန်ကီးဌာနက နည်းပညာပိင်ုးမှာ ဘယ်လိ ု

တာဝန်ေတွယူပီး   ကူညီေဆာင်ရွက်တာဝန်ေတွယူပီး   ကူညီေဆာင်ရွက်

ေနတယ်ဆိုတာ သိရှိလိုပါတယ်။ေနတယ်ဆိုတာ သိရှိလိုပါတယ်။

ေြဖ ။       ။ ေြဖ ။       ။ ိင်ုငေံတာ်အကီးအကကဲ ဒေီနေ့ခတ်  

ဒစ်ဂျစ်တယ်ဖံွဖိးမ  အေရွေတနွဲ ့အမလီိက်ုပါ 

ေဆာင်ရွက်ဖို လမ်း န်ထားတာရိှပါတယ်။ 

အခ ု(၇၈)ှစ်ေြမာက်   ြပည်ေထာင်စုေန့

အထမ်ိးအမှတ် ြပည်ေထာင်စအုဆင့ ်MSME 

ထုတ်ကုန်ြပပွဲနဲ့   ပိင်ပွဲရဲဆုချးီြမင့်ြခင်း

အခမ်းအနားမှာ    ဒစ်ဂျစ်တယ်အသွင်

ကူးေြပာင်းမ  (Digital Transformation) ကိ ု

လက်ေတွကျကျ   ေဆာင်ရွက်တဲအ့ေနနဲ့ 

ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာနဲ့  ချးီြမင့ေ်ပးအပ်

သွားဖို သပိ ံှင့န်ည်းပညာဝန်ကီးဌာနက 

တာဝန်ယေူဆာင်ရွက်သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေဆာင်ရွက်ေပးမှာေတကွေတာ ့LED Board 

မှာေပ လာမယ့် ေနာက်ခံြပသမ ၊ ဒစ်ဂျစ်

တယ်ဆုတံဆိပ်နဲ့  ဒစ်ဂျစ်တယ်ေငွလ ဲပို

လက်ခံမ ဆိုတဲ့  လုပ်ငန်းအပိုင်းသုံးခုမှာ 

နည်းပညာပံပ့ိုးေဆာင်ရွက်မှာြဖစ်ပါတယ်။   

ေမး။  ။နည်းပညာပံ့ပိုးမ ကို   ဘယ်လိုေမး။  ။နည်းပညာပံ့ပိုးမ ကို   ဘယ်လို

ဖန်တီးေဆာင်ရွက်ထားတယ်ဆိတုာရှင်းြပ  ဖန်တီးေဆာင်ရွက်ထားတယ်ဆိတုာရှင်းြပ  

ေပးေစလိုပါတယ်။ ေပးေစလိုပါတယ်။ 

ေြဖ။  ။ေြဖ။  ။ဆုချးီြမင့ ်ြခင်းအခမ်းအနားမှာ 

စင်ေပ က  အလျားေပ ၄၀ ၊ အနံေပ  ၂၀ 

ရိှတဲ ့LED Board မှာေပ လာမယ့ ်ေနာက်ခံ

ြပသမ ကိ ုပိင်ုသွန် (Python)ပိဂုရမ်ဘာသာ

စကားနဲ့ေရးသားထားပါတယ်။ အချက်

အလက်ေတွသိမ်းဆည်းပီး  စီမံခန့်ခွဲမ 

စနစ်အေနနဲ့ယုံကည်စတ်ိချရပီး စွမ်းေဆာင်

ရည်ေကာင်းတဲအ့တွက် လက်ရိှမှာ ေရပန်း

စားေနတဲ ့MySQL (open-source relational 

database management system) ကို 

အသုံးြပထားပီးေတာ ့အက်ပလေီကးရှင်းကိ ု

ေငေွပးေချမ လပ်ုငန်းစ် (Payment Flow) 

နဲ့ ဆခုျးီြမင့မ် လပ်ုငန်းစ်  (Award Distri-

bution Flow) ေတအွတွက်ပါ ဒဇီိင်ုးေရးဆဲွ

ဖန်တီးတည်ေဆာက်ထားတာ   ြဖစ်ပါ

တယ်။ 

ဒအီက်ပလေီကးရှင်းကိ ုဆခုျးီြမင့ခ်ျန်ိ

မှာြပသသွားမှာြဖစ်ပီး Payment Gateway 

Integration အေနနဲ့ သတ်မှတ်ေအပအီိင်ု 

(API-Application Programming Inter-

face)ကို  အသုံးြပသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ေငွလ ဲပိုလက်ခံမ အပိုင်းမှာ   သတင်း

အချက်အလက်လုြံခံေရးအတွက် Cyber 

Security ကိုပါ ထည့်သွင်းေဆာင်ရွက်

ထားပါတယ်။

ေမး။   ။ MSME လုပ်ငန်းရှင်ေတွအတွက် ေမး။   ။ MSME လုပ်ငန်းရှင်ေတွအတွက ်

ဒစ်ဂျစ်တယ်ေငလွ ဲပိုစနစ်နဲ့ ချးီြမင့ေ်ပးအပ်ဒစ်ဂျစ်တယ်ေငလွ ဲပိုစနစ်နဲ့ ချးီြမင့ေ်ပးအပ်

သွားမယ့်အစီအစ်ကိုလည်း သိပါရေစ။သွားမယ့်အစီအစ်ကိုလည်း သိပါရေစ။

ေြဖ။   ။ေြဖ။   ။ဆေုတအွေနနဲ့ ခနုစ်မျိး၊ ဆေုပါင်း 

၆၃ ဆကုိခုျးီြမင့သွ်ားမှာြဖစ်ပီး ပထမဆ၊ု 

ဒတုယိဆ၊ု တတယိဆေုတအွပါအဝင် အထူး

ဆုေတွပါ   ပါဝင်ပါတယ်။ အေသးစား၊ 

အလတ်စားနဲ ့အငယ်စားစီးပွားေရးလပ်ုငန်း 

တစ်မျိးစီအတွက်  ပထမဆု၊ ဒုတိယဆု၊ 

တတယိဆေုတခွျးီြမင့မှ်ာြဖစ်လို ေပါင်း ကိုး 

ဆ၊ု ေနြပည်ေတာ်အပါအဝင် တိင်ုးေဒသကီး

နဲ့ ြပည်နယ် ၁၅ ခုအတွက်  ေဒသတစ်ခု 

ထုတ်ကုန်တစ်ခု အေကာင်းဆုံးဆ ု One 

Region One Product (OROP) ၁၅ ဆ၊ု အေသး

စား စက်မ လက်မ လပ်ုငန်းထတ်ုကန်ုဆေုတွ

အေနနဲ့ စားေသာက်ကန်ုစြံပထတ်ုကန်ုဆ၊ု 

လူသုံးကုန်စံြပထုတ်ကုန်ဆု၊  ရက်ကန်း

ထည်စြံပထတ်ုကန်ုဆနုဲ့ လက်မ ထည်စြံပ

ထုတ်ကုန်ဆုဆိုပီး ချးီြမင့်မယ့်  ေလးဆု၊ 

ကန်ုထတ်ုသမဝါယမအသင်းစွမ်းေဆာင်

ရည်ဆ ုပထမဆ၊ု ဒတုယိဆ၊ု တတယိဆု

ေတွချးီြမင့်မှာြဖစ်လို   ဆုေြခာက်မျိး၊ 

ဆေုပါင်း ၃၁ ဆအုတွက် ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ငွ

ေတွကို ဒစ်ဂျစ်တယ်ေငွလ ဲပိုလက်ခံတဲ့

စနစ်နဲ့ ချးီြမင့်ေပးအပ်မှာြဖစ်ပါတယ်။

ပထမဆအုတွက် ေငကွျပ်သန်ိး ၃၀၊ ဒတုယိ

ဆအုတွက် ေငကွျပ်သန်ိး ၂၀၊ တတယိဆ ု

အတွက် ေငကွျပ် ၁၀ သန်ိး အသီးသီးချးီြမင့်

သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ အေသးစားစက်မ  

လက်မ လပ်ုငန်းေတအွတွက် စားေသာက်

ကုန်စံြပထုတ်ကုန်ဆု၊   လူသုံးကုန်စံြပ

ထတ်ုကန်ုဆ၊ု  ရက်ကန်းစြံပထတ်ုကန်ုဆ၊ု 

လက်မ ထည်စြံပထတ်ုကန်ုဆေုတအွတွက် 

တစ်မျိးကိ ုေငကွျပ် ၁၅ သန်ိးစ ီချးီြမင့သွ်ား

မှာြဖစ်ပါတယ်။   ေဒသတစ်ခုထုတ်ကုန်

တစ်ခု(OROP) အေကာင်းဆုံး  ၁၅  ဆု

အတွက် တစ်ဆုကို ေငွကျပ်သိန်း  ၃၀ စီ 

ချးီြမင့်သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။   ဆုေပါင်း 

၃၁ ဆုအတွက်  ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွေပါင်း 

ေငွကျပ်သိန်း ၇၅၀ ချးီြမင့်ေပးအပ်မှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။

အထူးဆေုတအွေနနဲ ့အေသးစား၊ အငယ်

စား၊ အလတ်စားလပ်ုငန်းေတအွတွက်  အထူး

ဆ ုငါးခစုြီဖစ်လို ေပါင်း ၁၅  ဆ၊ု ကန်ုထတ်ု

သမဝါယမအသင်းစွမ်းေဆာင်ရည်ဆု

အတွက် ငါးဆ၊ု အေသးစားစက်မ လက်မ  

လုပ်ငန်းထုတ်ကုန် ဆုတစ်မျိးစီအတွက် 

သုံးဆစုြီဖစ်လို ေပါင်း  ၁၂ ဆြုဖစ်ပါတယ်။ 

အဆိုပါအထူးဆုေပါင်း    ၃၂ ခုအတွက် 

ဂဏ်ုြပကတ်ြပားကိသုာ ချးီြမင့မှ်ာြဖစ်ပါ

တယ်။

သိပ ံှင့်   နည်းပညာဝန်ကီးဌာနက 

ေပးအပ်မယ့ ်ဂဏ်ုြပဆတုဆံပ်ိ ေြခာက်မျိး

အနက်  အေသးစား၊ အငယ်စား၊ အလတ်စားနဲ ့

OROP ဆေုလးမျိးကိ ုဒစ်ဂျစ်တယ်ဆတုဆံပ်ိ 

(Digital LED Acrylic Trophy) နဲ့ ချးီြမင့်

ေပးအပ်ိင်ုဖိုကိလုည်းေဆာင်ရွက်ပီး  ြဖစ်

ပါတယ်။  ဆရုရိှသအူေနနဲ  ့ချးီြမင့မ်  သုံးခကုိ ု

လက်ခံရရှိမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ေမး။  ။ချးီြမင့ ်သွားမယ့ ်ပုံစံကိုလည်း ေမး။  ။ချးီြမင့ ်သွားမယ့ ်ပုံစံကိုလည်း 

ေြပာြပေပးေစလိုပါတယ်။ေြပာြပေပးေစလိုပါတယ်။

ေြဖ။          ။ ေြဖ။          ။ LED Board မှာ ဆရုရိှသကူိေုကညာ

ချန်ိမှာ ဒစ်ဂျစ်တယ်ဆတုဆံပ်ိကိေုပးအပ်

ချးီြမင့်မှာြဖစ်ပါတယ်။ ပီးေတာ ့ ဂုဏ်ြပ

ကတ်ြပားကိ ုေပးအပ်ချးီြမင့မှ်ာြဖစ်ပါတယ်။ 

အဒဲေီနာက် ေငသွားဆဘုန်နာကိ ု  ေပးအပ်

ချန်ိမှာ ဆရုရိှသရူဲ iBanking Account ထကဲိ ု

ေငလွ ဲပိုပီးေတာ ့ချးီြမင့ေ်ပးသွားမှာြဖစ်ပါ

တယ်။ အဒဲလီိ ုDigital Payment ေဆာင်

ရွက်ချန်ိမှာ ေနာက်ဘက်က LED Board မှာ 

ေငလွ ဲမ နဲ့ ေငလွက်ခရံရိှမ တိုကိ ုအချန်ိှင့် 

တစ် ေြပးည ီေကညာေဖာ်ြပေပးသွားမှာ

ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေမး။    ။ MSME လပ်ုငန်းေတ ွအေထာက်ေမး။    ။ MSME လပ်ုငန်းေတ ွအေထာက်

အကြူပေစဖို ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာကိ ုအကူြပေစဖို ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာကုိ 

အသုံးြပတာက ဘယ်လိအုကျိးေကျးဇူးေတွအသုံးြပတာက ဘယ်လိအုကျိးေကျးဇူးေတွ

ရရှိဖို  ေမ ာ်မှန်းေဆာင်ရွက်တယ်ဆိုတာ ရရှိဖို  ေမ ာ်မှန်းေဆာင်ရွက်တယ်ဆိုတာ 

သိပါရေစ။ သိပါရေစ။ 

ေြဖ။       ။ေြဖ။       ။ဒလီိေုဆာင်ရွက်တဲအ့တွက် အဓကိ 

ကေတာ ့Paperless စနစ်နဲ့ ဒစ်ဂျစ်တယ်

စီးပွားေရးကို ပိုမိုေဖာ်ေဆာင်ရာေရာက်

ပါတယ်။ ဆုချးီြမင့်ြခင်းအခမ်းအနားမှာ 

ဆရုရိှတဲ ့MSME လပ်ုငန်းရှင်ေတအွေနနဲ့ 

ဝမ်းသာဂုဏ်ယူကပီး ပိုပီးအမှတ်တရ

ြဖစ်ေစမှာ ေသချာပါတယ်။ ဆုချးီြမင့်လို

ရရှိတဲ့ချးီြမင့ ်ေငွဟာ  ဘဏ်စာရင်းထဲ 

ေရာက်ရှိသိမ်းဆည်းပီးြဖစ်ေစမှာပါ။

ပီးေတာ့ MSME လုပ်ငန်းရှင်ေတွ

အေနနဲ့ ကိယု့လ်ပ်ုငန်းမှာ     ဒစ်ဂျစ်တယ်

အသွင်ကူးေြပာင်းမ နဲ့အတူ ထွန်းသစ်စ

နည်းပညာေတကွိအုသုံးြပဖို ပိုပီးအြမင်

ကျယ်လာမှာ ြဖစ်ပါတယ်။   ဒစ်ဂျစ်တယ်

နည်းလမ်းနဲ ့ေငေွကးသုံးစဲွတဲစ့နစ်ကိလုည်း      

ပိုမိုတွန်းအားေပးရာ ေရာက်ပါတယ်။

ေတွဆုံေမးြမန်း- ဝင်းဝင်းမင်း

ဓာတ်ပုံ-ကိုကီးထိန်

(၇၈)ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စုေန့အထိမ်းအမှတ် ြပည်ေထာင်စုအဆင့် MSME ထုတ်ကုန်ြပပွဲှင့်ပိင်ပွဲကို  ေနြပည်ေတာ် ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ်အနီးရှိ တေပါင်းကွင်း၌ စည်ကားသိုက်မိက်စွာကျင်းပလျက်ရှိ(၇၈)ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စုေန့အထိမ်းအမှတ် ြပည်ေထာင်စုအဆင့် MSME ထုတ်ကုန်ြပပွဲှင့်ပိင်ပွဲကို  ေနြပည်ေတာ် ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ်အနီးရှိ တေပါင်းကွင်း၌ စည်ကားသိုက်မိက်စွာကျင်းပလျက်ရှိ

သည်။  ြပည်ေထာင်စုေန့အထိမ်းအမှတ် ြပည်ေထာင်စုအဆင့် MSME  ထုတ်ကုန်ြပပွဲှင့်ပိင်ပွဲတွင်  MSME  လုပ်ငန်းများကိုအေထာက်အကူြပိုင်ေစရန်ရည်ရွယ်၍ သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာနက ြပခန်းြပသ၍ သည်။  ြပည်ေထာင်စုေန့အထိမ်းအမှတ ်ြပည်ေထာင်စုအဆင့ ်MSME  ထုတ်ကုန်ြပပွဲှင့်ပိင်ပွဲတွင ် MSME  လုပ်ငန်းများကိုအေထာက်အကူြပိုင်ေစရန်ရည်ရွယ်၍ သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာနက ြပခန်းြပသ၍ 

နည်းပညာ၊ အသိပညာများေဆွးေွးြဖန့်ေဝေပးလျက်ရှိသည့်အြပင်  ထုတ်ကုန်ပိင်ပွဲ ဆုရရှိသူများကို ဒစ်ဂျစ်တယ်စနစ်အသုံးြပ၍ ဆုများေပးအပ်သွားိုင်ေရး စီစ်လျက်ရှိသည်။ ထိုသိုေပးအပ်ိုင် ေရး ေဆာင်ရွက်နည်းပညာ၊ အသိပညာများေဆွးေွးြဖန့်ေဝေပးလျက်ရှိသည့်အြပင ် ထုတ်ကုန်ပိင်ပွ ဲဆုရရှိသူများကိ ုဒစ်ဂျစ်တယ်စနစ်အသုံးြပ၍ ဆုများေပးအပ်သွားိုင်ေရး စီစ်လျက်ရှိသည်။ ထိုသိုေပးအပ်ိုင ်ေရး ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိသည့်အေြခအေနှင့်စပ်လျ်း၍ ြပည်သူများသိရှိိုင်ရန် သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာေအာင်ေဇယျှင့် ေတွဆုံေမးြမန်းေရးသားတင်ြပလိုက်ရပါသည်-လျက်ရှိသည့်အေြခအေနှင့်စပ်လျ်း၍ ြပည်သူများသိရှိိုင်ရန ်သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာေအာင်ေဇယျှင့် ေတွဆုံေမးြမန်းေရးသားတင်ြပလိုက်ရပါသည-်

(၇၈)ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စုေန့အထိမ်းအမှတ် ြပည်ေထာင်စုအဆင့် MSME ထုတ်ကုန်ြပပွဲနဲ့ပိင်ပွဲရဲဆုချးီြမင့်ြခင်း
အခမ်းအနားမှာ ဒစ်ဂျစ်တယ်အသွင်ကူးေြပာင်းမ (Digital Transformation)ကို လက်ေတွကျကျေဆာင်ရွက်တဲ့အေနနဲ့ 

ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာနဲ့ချးီြမင့်ေပးအပ်သွားဖို သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာနက တာဝန်ယူေဆာင်ရွက်သွားမှာြဖစ်ပါတယ်

၁၅၁၄-၂-၂၀၂၅ အင်တာဗျး



၁၄-၂-၂၀၂၅၁၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ယေန့သည်   ပွဲေတာ်၏စတုတ ေန့သို 

ေရာက်ရှိလာခဲ့သည့်အတွက်      ြပခန်း

အလိုက်ြပသထားသည့်    ြပခန်းြပကွက်

များအား   လာေရာက်ေလ့လာကသည့ ်

အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ   ြပည်သူများြဖင့ ်

အထူးစည်ကားလျက်ရိှသည့အ်ြပင် MSME

လုပ်ငန်းရှင်များ၊   ေနာက်ဆုံးေပ တီထွင်

ဆန်းသစ်မ နည်းပညာများှင့ ်   စက်မ ၊ 

လက်မ က  ကို   စိတ်ဝင်စားကသည့  ်

လပ်ုငန်းရှင်များလည်း လာေရာက်ေလလ့ာ

ကသည်။ 

အဆိုပါလုပ်ငန်းရှင်များအား  ြပခန်း

တာဝန်ရှိသူများက    အရည်အေသွးြမင့ ်

စက်ယ ရားများ၏ ထူးြခားသာလွန်ေသာ 

စွမ်းေဆာင်ရည်များအေကာင်း၊   ိုင်ငံ

တကာအဆင့်မီစက်ယ ရားများ  ဝယ်ယူ

မ ၊     တပ်ဆင်မ အေကာင်းအရာများှင့ ်

ေဈးကွက်စီးပွားေရး   လိုအပ်ချက်များကို 

အနာဂတ်နည်းပညာများ    အသုံးြပ၍ 

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးိုင်မည့ ်   ဗဟု

သုတအေကာင်းအရာများကိ ုအေသးစိတ် 

ရှင်းလင်းြပသကသည့်အြပင် က မ်းကျင်

ဝန်ထမ်းများကလည်း ခင်းကျင်းြပသထား

သည့်   စက်ယ ရားများြဖင့ ်  လက်ေတွ 

သုပ်ြပသေဆွးေွးေပးခဲ့ရာ ြမန်မာိုင်ငံ

အနာဂတ်စက်မ    နည်းပညာက  ကို 

တစ်ေခတ်ဆန်းသစ်ေပးေတာမ့ည့ ်ြမင်ကွင်း

တစ်ခုလည်းြဖစ်သည်။

ထိုြပင် ပွဲေတာ်သိုလာေရာက်ေလ့လာ

ကသည့ ်MSME လုပ်ငန်းရှင်များကိုလည်း 

ြပခန်းတာဝန်ရှိသူများက MSME လုပ်ငန်း

များဖွံဖိးတိးုတက်ေရးအတွက်  သတင်း 

အချက်အလက်ှင့်    နည်းပညာများမ ေဝ

ေပးြခင်း၊    ြပည်တွင်း/ြပည်ပေဈးကွက်

များသို  မိမိတိုလုပ်ကိုင်ေနသည့်လုပ်ငန်း

များအလိုက ်          လက်လှမ်းမီေစရန်ှင့ ်

ယှ်ပိင်ိင်ုမ စွမ်းရည် ြမင့မ်ားတိုးတက်ေစ

ရန်၊ လုပ်ငန်းများအလိုက် ǧကံေတွရမည့်

အခက်အခဲများှင့ ် ေြဖရှင်းေဆာင်ရွက်

နည်းများကို    အသိပညာေပးေဆွးေွး

မ ေဝေပးကရာ MSME  လုပ်ငန်းရှင်များ

အတွက် ဆန်းသစ်ေသာ ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပပို 

ထုတ်ကုန်များ      ထုတ်လုပ်လာိုင်မည့ ်

အြပင် ြပည်သူများ၏ လူမ စီးပွားဘဝှင့ ်

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများတိုးတက်

လာိုင်ေတာ့မည်လည်းြဖစ်သည်။

အလားတူ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီအပါ

အဝင်      ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီးများ 

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊   ြမန်မာ့အသံှင့ ်ုပ်ြမင်သံကား  (၇၉)ှစ်ေြမာက် 

ှစ်ပတ်လည်ေန့အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားကို    (၁၅-၂-၂၀၂၅)ရက်ေန့တွင် 

ကျင်းပြပလုပ်မည်ြဖစ်ရာ အဆိုပါအခမ်းအနားတွင်   ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကားမ ှ

ိုင်ငံေတာ်သံစုံတီးဝိုင်း၊ ြမန်မာ့ဆိုင်းဝိုင်းကီးှင့် ေခတ်ေပ ေတးဂီတအဖွဲတို တွဲဖက်၍ 

ြပင်ပအဆိုရှင်များ  သီဆိုေဖျာ်ေြဖမည့ ်  ေတးဂီတေဖျာ်ေြဖမ အစီအစ်ကို ယင်းညတွင ်

MRTV-HD Channel မှ Live Show အစီအစ်အြဖစ် ိုက်ကူးထုတ်လ င့်ြပသမည်ြဖစ်၍ 

ေအာက်ပါေတးသခီျင်းများအား အခမဲအ့သုံးြပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း မပူိင်ုခွင့ရိှ်သမူျားအား 

ေလးစားစွာြဖင့ ်ေမတ ာရပ်ခံ အသိေပးအေကာင်းကားပါသည-်

စ်စ် သီချင်းအမည်သီချင်းအမည် အဆိုရှင်အဆိုရှင်

၁။ စံပယ်ပွင့်ပီေမာင် ြပင်ပအဆိုရှင်

၂။ အလွမ်းေန့ရက်ရှည် ြပင်ပအဆိုရှင်

၃။ ရှင်ဘုရင်ေလး ြပင်ပအဆိုရှင်

၄။ ကိုကိုစိတ်ကူးယ် ြပင်ပအဆိုရှင်

၅။ အသည်းုေတာ့ေကာက်တာေပါ့ ြပင်ပအဆိုရှင်

၆။ ဘယ်ရည်းစားကိုအချစ်ဆုံးလဲ ြပင်ပအဆိုရှင်

၇။ အလိုက်တသိ ြပင်ပအဆိုရှင်

၈။ မပိသည့်မိုး ြပင်ပအဆိုရှင်

၉။ စိန်စီေသာေတးတစ်ပုဒ် ြပင်ပအဆိုရှင်

မူပိုင်ခွင့်ဆိုင်ရာေမတ ာရပ်ခံအသိေပးြခင်း

သိပ်သည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကုဗစင်တီ

မတီာှင့အ်ထက်ရိှ  စခံျန်ိမေီရɫ  ၁ ကျပ်သား

(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏   ေဈး န်းမှာ 

(၅,၄၉၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈး

သတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၁၃-၂-၂၀၂၅ ရက်ေန့ 
ဓာတ်သတ (ေရɫ )
ရည်ɯ န်းေဈး 

(Market Rate)



၁၇ြပည်တွင်းသတင်း၁၄-၂-၂၀၂၅

အလိုက်ထွက်ရှိသည့် MSME ထုတ်ကုန်

များှင့ ် တိုင်းရင်းသားိုးရာအမှတ်တရ

ပစ ည်းများ၊ ိုးရာဝတ်စုမံျားကိ ုြပည်သမူျား   

စိတ်ကိက်ဝယ်ယူုိင်ရန်အတွက် ေဈး န်း

ချိသာစွာ ေရာင်းချေပးလျက်ရှိရာ ချစ်ခင်

ှစ်သက်ြမတ်ိုးစွာ   ဝယ်ယူကသည့်

အြပင်   သန့်ရှင်းလတ်ဆတ်စွာ   ေရာင်းချ

ေပးလျက်ရှိသည့်   တိုင်းရင်းသားိုးရာ 

အစားအေသာက်များကိုလည်း  ှစ်ခိက်

စွာဝယ်ယစူားသုံးကသည်ကိလုည်းေတွြမင်

ရသည်။ 

အဆိပုါ ြပခန်းများ၌လည်း အထူးေပျာ်ရɫ င်

စရာအစီအစ်အေနြဖင့်  တိုင်းရင်းသား

ိုးရာယ်ေကျးမ အဖွဲများက သက်ဆိုင်ရာ

ိုးရာယ်ေကျးမ အကအလှများ၊ ိုးရာ 

ယ်ေကျးမ ဓေလ့စိုက်များကို ေပ လွင်

ေစသည့်သီချင်းများှင့ ် မျိးချစ်စိတ်ှင့ ် 

ဇာတိမာန်ကို   တက်က ေစမည့်သီချင်း

များြဖင့်   ကြပေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ကရာ 

ပဲွေတာ်လာြပည်သမူျားကလည်း တိင်ုးရင်း

သားိုးရာယ်ေကျးမ အဖွဲများှင့ ်အတူ 

ေပျာ်ရɫ င်စွာ သဆီိကုခန်ုပါဝင်ဆင် ဲကသည့် 

ြမင်ကွင်းသည်လည်း  ေတာင်ေပ ေြမြပန့်

မခွဲ ြခားဘဲ စည်းလုံးသည့ ်   ေသွးချင ်း

ညီအစ်ကိုစိတ်ထားကို အထူးေပ လွင်ေစ

ခဲ့သည်။ 

ညပိုင်းတွင ်ေဖျာ်ေြဖေရးအစီအစ်များ

အြဖစ် တိုင်းကျိးြပည်ြပေတးသီချင်းများ၊ 

ေခတ်ေပ ေတးသီချင်းများ၊ မျိးချစ်စိတ်ှင့်

ဇာတမိာန်တက်က ေစမည့ ်ေတးသခီျင်းများ 

ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသ

ကီးများမှ တိုင်းရင်းသားိုးရာယိမး်အဖွဲ 

များက ိုးရာေတးသီချင်းများကိ ုအကအလှ

များေပါင်းစပ်၍လည်းေကာင်း   ြမးက 

ေပျာ်ရɫ င်စွာေဖျာ်ေြဖကရာ   ြပည်သူများ

ေပျာ်ရɫ င်စွာ   တစ်ခနဲက်ပါဝင်ဆင် ဲကသည်။ 

အဆိုပါ ြပပွဲှင့် ပိင်ပွဲများကို ေဖေဖာ်

ဝါရလီ ၁၀ ရက်မှ ၁၆ ရက်အထ ိဝန်ကီးဌာန

ြပခန်းများ၊ ြပည်နယ်ှင့ ်တိုင်းေဒသကီး

ြပခန်းများ၊ တိင်ုးရင်းသားိုးရာအစားအစာ

ေရာင်းချသည့်  ဆိုင်ခန်းများ၊ နည်းပညာ

ြပခန်းများ၊ ြပည်ပစက်ပစ ည်းှင့ထ်တ်ုကန်ု

ြပခန်းများ၊   အေသးစားစက်မ လက်မ 

လပ်ုငန်းှင့က်န်ုထတ်ုသမဝါယမြပခန်းများ

ြဖင့် စည်ကားသိုက်မိက်စွာ  ဖွင့်လှစ်ြပသ

ေရာင်းချေပးလျက်ရိှပီး ပိင်ပဲွများအလုိက် 

ဆုအမျိးအစားေပါင်း  ၃၁ မျိးကိုလည်း 

ေပးအပ်ချးီြမင့်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း

သိရသည်။               သတင်း- ဂျိင်းေလာ

ဓာတ်ပုံ - ေကျာ်လွင်

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

များကိ ု   အမျိးသားြပတိက်ု(ေနြပည်ေတာ်) 

သို ဖိတ်ေခ ၍ ြမန်မာ့သနပ်ခါးယ်ေကျးမ  

ဓေလ့ဆုိင်ရာများကုိ ပညာေပးေဆာင်ရွက်

ခဲ့ရာ သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီး 

ဌာန ဒတုယိဝန်ကီး  ေဒ ြုမဇကံ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားကိ ုြမန်မာသ့နပ်ခါးဓေလ၏့ 

သမိုင်းေကာင်း၊ သနပ်ခါး၏အသုံးဝင်ပုံှင့ ်  

အသုံးြပပုံအေကာင်း၊   သနပ်ခါးသည်  

ြမန်မာတို၏ေန့စ်ဘဝအတွက် အေရးပါ

ေကာင်းှင့ ်ြမန်မာသ့နပ်ခါးသည် ကမ ာတွင် 

ထူးြခားသည့်ဓေလ့တစ်ခုြဖစ်ေကာင်းတို

ကို ပညာေပးေဟာေြပာပီး ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားက ကိယ်ုတိင်ုသနပ်ခါးေသွး၍ 

တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦးေပျာ်ရɫ င်စွာ လမ်ိးြခယ်ခဲ့က

သည်။ 

အမျိးသားြပတိုက်(ေနြပည်ေတာ်)တွင် 

ြမန်မာ့သနပ်ခါးယ်ေကျးမ ဓေလ့များှင့ ်

ပတ်သက်သည့် ပညာေပးအစီအစ်အြဖစ် 

ြမန်မာသ့နပ်ခါးဆိင်ုရာ ရှင်းလင်းချက်စာသား 

များ၊ ဗဒီယီိမှုတ်တမ်းများြပသြခင်း၊ သနပ်ခါး 

ဆိင်ုရာကဗျာများကိ ုေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူ

များက ရွတ်ဆိုသုပ်ြပြခင်း၊  သနပ်ခါးကို 

လက်ေတွေသွး၍  ကိုယ်တိုင်လိမ်းြခယ်

ေစြခင်းစသည်တိုကို ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေကာင်း သိရသည်။             (သတင်းစ်)

 ဓာတ်သတ မှအဆက် ဓာတ်သတ မှအဆက်

ေလ ာက်ထားြခင်း မရှိ(မရှိ) ေသာသူများ

သည် အေရးကီးကုန်စည်ှင့်ဝန်ေဆာင်မ 

ဥပေဒပုဒ်မ ၅ ှင့်အည ီ  အေရးယူြခင်းခံရ

မည်ြဖစ်ေကာင်း ၁၁-၁၂-၂၀၂၄ ရက်ေန့ထတ်ု 

သတင်းစာများတွင ်  အသိေပးေကညာခဲ့

ပီးြဖစ်ပါသည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )   ေရာင်းဝယ်ြခင်း

ဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းလိင်ုစင်ကိ ု၁၈-၁၁-၂၀၂၄ 

ရက်ေန့မှ ၁၇-၂-၂၀၂၅ ရက်ေန့အထ ိ(၃)လ

အတွင်း ေနာက်ဆုံးေလ ာက်ထားရမည့ရ်က်

သည်   ြပည့်ေြမာက်ေတာ့မည်ြဖစ်သြဖင့ ်

သတ်မှတ်ကာလအတွင်း လပ်ုငန်းလိင်ုစင်

များကိ ုေလ ာက်ထားရန်ှင့ ်ေလ ာက်ထား

ြခင်း မရိှ(မရိှ)ေသာသမူျားသည် အေရးကီး

ကုန်စည်ှင့ ်ဝန်ေဆာင်မ ဥပေဒပုဒ်မ ၅ 

ှင့ ်အညီ     အေရးယူြခင်းခံရမည်ြဖစ်

ေကာင်း   ထပ်မံအသိေပးေကညာအပ်ပါ

သည်။

သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန

မိမိပိုင်ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊ Mobile SIM Card၊  Mobile Payment Account ၊ Bank  

Account များအား မသက်ဆိုင်သူထံသို   အခေကးေငွြဖင့ ်ေရာင်းချြခင်း၊ ငှားရမ်းအသုံးြပ 

ေစြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီအေရးယူခံရိုင်ပါသည်။
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BOGALE February 13
Merchants and businessper-

sons from Bogale Township of 
Ayeyawady Region sold 72,000 
viss of Gutum fish to Yangon 
market according to Daw Tin 
Htwe, the owner of fishery pro-
duct trading centre in Bogale 
Township.

Merchants could sell 65,000 
viss of Gutum fish to Yangon in 
November, compared to 72,000 
viss in December 2024, fetching 
Ks-21,000 per viss of Gutum fish 
in the market.

Daw Tin Htwe clarified: “I sent 
various kinds of fish including 

Gutum from Bogale Township 
to Yangon market last month. 
Local merchants supplied 
72,000 viss of Gutum fish to 
Yangon. They focus on sale of 
all fish to Yangon market only. 
Yangon market raises demand 
of purchasing Gutum fish from 
Bogale Township. Hence, local 
fishermen and businesspersons 
are convenient in earning their 
incomes.”

Consequently, merchants 
and those in production chains 
of fishery products in Bogale 
Township are convenient in 
their livelihoods.                   SKSK

Merchants from Bogale Township ship 72,000 viss of Gutum fish to Merchants from Bogale Township ship 72,000 viss of Gutum fish to 
Yangon market Yangon market 

Merchants sell 75,000 baskets of Merchants sell 75,000 baskets of 
Ziya rice to Yangon market Ziya rice to Yangon market 

MAUBIN February 13
A total of 56,845 acres of paddy 

has been planted in Maubin 
Township of Ayeyawady Region, 
said U Zaw Min Tun, the head of 
Maubin Township Agriculture 
Department.

Local authorities earmark-
ed cultivation of 82,751 acres of 
paddy as cold season crops in 
Maubin Township but farmers 
have so far planted 56,845 acres 
of paddy against the target 
cultivation. They are trying hard 
to meet the target cultivation 
with the assistance of the Town-
ship Agriculture Department.

U Zaw Min Tun clarified: 
“Local farmers choose paddy 
strains suitable for the region 
and these must be high yield. 
Our department helps local 
farmers grow paddy without 
any difficulties. Moreover, we 
share agricultural techniques 
and prevention of pests with 
local farmers.”

Officials of the Township Agri-
culture Department provide 
local farmers with agricultural 
techniques, post-harvest tech-
nology, agricultural inputs and 
fertilizers.

SKSK

Cultivation Cultivation 

of paddy of paddy 

completes in completes in 

Maubin Maubin 

TownshipTownship

INDAW February 13
Local farmers planted 1,785 

acres of kidney bean as cold 
season crops in Indaw Town-
ship of Sagaing Region, accord-
ing to the Indaw Township Agri-
culture Department.

Local authorities earmarked 
3,314 acres of kidney bean in 
the township in 2024-2025 cold 

season but farmers planted 
1,785 acres of crops against 
the target cultivation.

U Thein Khaing, Head of 
Indaw Township Agriculture 
Department, disclosed: “Local 
farmers have so far planted 
more than 1,000 acres of kidney 
bean against the target of over 
3,000 acres this cold season. Our 

department provides quality 
strains of crops, agricultural 
inputs and post-harvest techno-
logy for local farmers to boost 
per-acre yield of quality crops.”

Officials from the Township 
Agriculture Department raise 
farmer awareness to expand 
sown acreage of kidney bean, 
boosting per-acre yield of crops, 

and using GAP system and 
quality seeds.

The crops planted in GAP 
system can have higher quality 
than other crops planted in 
conventional methods, and 
fetch higher prices in the do-
mestic and international mar-
kets.

SMKSMK

Kidney bean planted on more than 1,700 acres of croplands in Indaw TownshipKidney bean planted on more than 1,700 acres of croplands in Indaw Township

YINMABIN February 13
A total of 40,388 acres of 

pigeon peas planted in this 
year’s rainy season in Yinmabin 
District, Sagaing Region, have 
been harvested, according to 
statistics from the Department 
of Agriculture for Yinmabin 
District.

During the 2024-2025 rain 
crops planting season, 91,688 
acres of pigeon peas were 
planted in Yinmabin District, 
and the cultivated pigeon pea 
fields were harvested from 
November 2024. Till date, 40,388 
acres have been harvested, 
with a yield of 19.11 baskets per 

acre.
“We are also helping to im-

prove the yield in the cultivat-
ion of pigeon peas. Pigeon peas 
are grown separately and are 
also grown as intercrops,” said 
Daw Myat Moe Win, head of the 
Department of Agriculture for 
Yinmabin District.

This year, the Township De-
partment of Agriculture has 
provided field knowledge for 
the farmers who grow pigeon 
peas in Yinmabin District to 
select and cultivate good variet-
ies, to have correct planting 
method, to learn about pest 
safety and better yield.        SKSK

Yinmabin District harvests over 40,000 acres of rain-fed pigeon peasYinmabin District harvests over 40,000 acres of rain-fed pigeon peas

MAWLAMYINEGYUN February 13
Merchants from Mawlamyinegyun Township of Ayeyawady 

Region sold 75,000 bags of rice to Yangon market, said Daw Thin 
Thin Aye, the owner of rice and paddy commodity wholesale 
centre in Mawlamyinegyun Township.

Daw Thin Thin Aye explained: “Many bags of Ziya rice was sent 
to Yangon market last month. Merchants sell agricultural products 
to Yangon market only. Ziya is good in consumption. High demand 
from Yangon market creates a large purchase for Ziya rice from 
Mawlamyinegyun Township in January 2025. In fact, sale of 
Ziya rice is larger than other types of rice in domestic market.”

 Thanks to high demand for Ziya rice, local businesspersons 
and those in production chains are convenient in managing their 
livelihoods.                                                                                     SMKSMK



1914-2-2025 Statement & Local News

1. Some student youths, State service personnel and citizens evaded to areas of EAOs and foreign countries with worries because of incitements and 

intimidation of NLD members, extremist followers, unlawful associations and terrorist groups such as CRPH and NUG, incitement of CDM, and the persons 

and organizations at home and abroad not wishing to restore the peace and stability of the State since after 1 February 2021 when the Tatmadaw assumed 

the State responsibility.

2. They are further worried about the dictatorship statement and speeches of unlawful association and terrorist group CRPH and NUG, and some 

relevant persons. As they face no security guarantee and difficulties in socio-economic life in their areas, they wish to return to their native lands.

3. The State Administration Council will specially ease the restrictions for service personnel, intellectuals and intelligentsia, and the persons from 3. The State Administration Council will specially ease the restrictions for service personnel, intellectuals and intelligentsia, and the persons from 

various arenas and citizens who evaded from the country with worries, except the persons who committed murders, robbery, setting fire, mine explosions various arenas and citizens who evaded from the country with worries, except the persons who committed murders, robbery, setting fire, mine explosions 

and intentional attacks on security troops, those who crowded to attack public service personnel and some people, those who destroyed government owned and intentional attacks on security troops, those who crowded to attack public service personnel and some people, those who destroyed government owned 

buildings and private owned buildings and those who deeply participated in the CDM activities with providing monetary assistance and other ways.buildings and private owned buildings and those who deeply participated in the CDM activities with providing monetary assistance and other ways.

4. As those who evaded from their native areas are also citizens, the State Administration Council will arrange their returns from the evaded areas to 

various parts of Myanmar.

5. As such, the information was released that if those who evaded to various areas, except the persons who committed any kinds of crime, wish to return 

to their native lands in Myanmar of their own accord due to various worries, the citizens abroad are to contact nearby ward, village, township and district 

administration bodies and relevant embassies, military attaché offices and consulates in accord with the easing restrictions under the law.

Information TeamInformation Team

State Administration CouncilState Administration Council

              State Administration Council              State Administration Council

Press ReleasePress Release

Re-invitation to Myanmar citizens who reside in various regions for many reasonsRe-invitation to Myanmar citizens who reside in various regions for many reasons

YINMABIN February  13
Statistics of  Yinmabin District 

Department of Agriculture stat-
ed that a total of 2,934 acres of 
croplands have been placed 
under wheat plantations in 
Yinmabin District of Sagaing 
Region.

Local farmers started culti-
vation of wheat on 2,934 acres of 
croplands against the target of 
10,850 acres of target cultivation 
in 2024-2025 cold season.

Daw Myat Moe Win, Head of 

Yinmabin District Department of 
Agriculture said: “Local autho-
rities earmarked cultivation 
of more than 10,000 acres of 
wheat but local farmers have 
so far planted more than 2,000 
acres of wheat. They are trying 
hard to meet the target cultiva-
tion. The Department of Agri-
culture raises farmer aware-
ness of growing wheat to boost 
per-acre yield with the techni-
ques of broadcasting fertili-
zers and pests. Moreover, the 

department helped local far-
mers to choose quality strains 
of crops.”

This year, Yinmabin Town-
ship completed cultivation of 
504 acres of wheat, Kani Town-
ship 780 acres, Salingyi Town-
ship 1,089 acres and Pale Town-
ship 561 acres, totalling 2,934 
acres.

In 2024-2025 cold season, 
Yinmabin Township earmarked 
cultivation of 3,850 acres of 
wheat, Kani Township 810 acres, 

Salingyi Township 5,840 acres 
and Pale Township 350 acres, 
totalling 10,850 acres.

Officials of the Township De-
partment of Agriculture helped 
local farmers meet the target 
cultivation, boost per-acre yield 
of crops, produce quality crops 
and prevent pests.

Farmers need to spend some 
Ks-300,000 per acre on cultivat-
ion of wheat which can yield 
21 baskets per acre on an ave-
rage.

Wheat is cultivated from 
October to December, and har-
vested from February to April. 
Local farmers from Sagaing 
Township grow white wheat 
strain.

Relevant Departments of 
Agriculture in Yinmabin District 
conduct training courses for 
local farmers and agricultural 
staff to enhance their capacity 
to grow wheat without any 
difficulties.

SKSK

More than 2,000 acres of wheat planted in Yinmabin DistrictMore than 2,000 acres of wheat planted in Yinmabin District

MINGIN February  13
Statistics of Mingin Township 

Agriculture Department stated 
that a total of 1,327 acres of sun-
flower has been planted as cold 
season crops in Mingin Town-
ship of Sagaing Region.

Local farmers started culti-
vation of sunflower on 1,327 

acres of land in October this 
year, against the target of 16,335 
acres of sunflower in 2024-2025 
cold season.

Daw Hayman Kyaw Kyaw, 
Head of Mingin Township 
Agriculture Department said: 
“Local authorities earmarked 
cultivation of more than 10,000 

acres of sunflower in Mingin 
Township this cold season but 
farmers have so far planted 
more than 1,000 acres of crops 
against the target cultivation. 
They are trying hard to meet 
the target cultivation with 
the aim of reducing import of 
cooking oil abroad. So, they 

are striving to expand sown 
acreage of sunflower. Yield of 
oil from sunflower is larger than 
groundnut and sesame. Far-
mers prefer to grow sunflower 
in winter.”

Mingin Township Depart-
ment of Agriculture conducts 
training courses for local far-

mers and agricultural staff to 
enhance their capacity so as 
to grow sunflower.

This year, officials of the 
Township Department arrange 
to provide quality strains of 
crops and urea fertilizers at fair 
prices to local farmers.

SMKSMK

Cultivation of sunflower finishes on more than 1,300 acres of croplands in Mingin TownshipCultivation of sunflower finishes on more than 1,300 acres of croplands in Mingin Township

CHAUNGU February  13
The statistics of ChaungU 

Township Agriculture Depart-
ment stated that a total of 5,415 
acres of peanut has been plant-
ed in the township of Sagaing 
Region this year.

Local farmers grew 5,415 

acres of peanut against the 
target of 6,900 acres of crops 
in ChaungU Township, starting 
from October this year.

Daw Khin Myat Myat Oo, 
Head of ChaungU Township 
Agriculture Department com-
mented: “Local authorities ear-

marked 5,900 acres of peanut 
this cold season, 5,415 acres of 
which has been planted by local 
farmers. Our department helps 
local farmers grow crops meet-
ing the target. Peanut plantat-
ions are thriving in the township. 
Sown acreage of peanut is on 

the rise year by year.
Farmers use 1.5 baskets of 

peanut seeds per acre and cost 
more than Ks-200,000 per acre 
of peanut for quality seeds, 
labour charge, fertilizers and 
pesticides. The crops yield 
more than 50 baskets per 

acre.
This year, officials of  the Town-

ship Agriculture Department 
make field trips to the peanut 
plantations for thriving of crops, 
prevention of pests, and removal 
of weeds.

SKSK

ChaungU Township finishes cultivation of peanut on more than 5,000 acres of croplandsChaungU Township finishes cultivation of peanut on more than 5,000 acres of croplands



2020 14-2-202514-2-2025International NewsInternational News

WASHINGTON February  13
U.S. President Donald Trump 

said on Wednesday he wanted 
the Education Department to 
be closed immediately.

“I’d like it to be closed imme-
diately,” Trump told reporters 
Wednesday afternoon from the 
White House Oval Office. “The 
Department of Education’s a 
big con job.”

“So they ranked the top 40 
countries in the world. We’re 

ranked number 40th. But we’re 
ranked No. 1 in one department 
-- cost per pupil. So, we spend 
more per pupil than any other 
country in the world.”

Trump had previously claim-
ed that he wanted to close the 
Education Department, stating 
that he intended to return the 
responsibility for education to 
the states.

During his first term, Trump 
proposed shutting down the 

department as part of his agenda 
to reduce the size and functions 
of the federal government.

The agency employs 4,245 
people and spent 251 billion 
dollars in the most recent 
year, according to Reuters. 
An immediate closure of the 
department could disrupt tens 
of billions of dollars in aid to 
students from kindergarten 
through high schools, and tuit-
ion assistance for college stud-

ents.
In the weeks following his 

inauguration on January 20, 
Trump has been pushing for 
major reforms within the U.S. 
federal government, including 
advancing massive federal work-
force reduction and allowing 
the Department of Govern-
ment Efficiency led by Elon 
Musk to gain access to key 
payment systems of multiple 
agencies.

Trump has also attempted to 
shut down agencies such as the 
U.S. Agency for International 
Development (USAID), claim-
ing that they are rife with 
“tremendous fraud” and “un-
precedented levels of corrupt-
ion.”

The closure of both USAID 
and the Education Depart-
ment requires approval from 
Congress.

XinhuaXinhua

Trump wants Education Department to be closed “immediately”Trump wants Education Department to be closed “immediately”

JAKARTA February  13
The Indonesian government 

has assured that the construct-
ion of the country’s new capital, 
Nusantara, on Borneo Island 
will proceed as planned despite 
concerns over massive budget 
cuts.

Head of the Nusantara Capi-
tal City Authority Basuki Hadi-
muljono said on Wednesday 
that the government has add-
ed 8.1 trillion rupiahs (around 
494.8 million U.S. dollars) to 
the budget.

“President Prabowo Subianto 
asked us and other ministers 
to prepare an additional budget 
document amounting to 8.1 
trillion rupiahs, as part of the 
total budget, which is 48.8 
trillion rupiahs (around 2.98 

billion dollars),” Hadimuljono 
said after a hearing with the 
Indonesian parliament, as 
quoted by local media.

Indonesia’s massive budget 
cut of up to 306.7 trillion rupiahs 
(around 18.76 billion dollars) in 

2025 state spending has recently 
made headlines.

The budget allocation for in-
frastructure was also reduced 
by 81.38 trillion rupiahs (around 
4.98 billion dollars), down from 
the initially planned 110.95 

trillion rupiahs (around 6.79 
billion dollars).

The budget cuts reportedly 
aimed to increase funding for 
the country’s nationwide free 
nutritious meals program. 

XinhuaXinhua

OTTAWA  February  13
Outgoing Canadian Prime 

Minister Justin Trudeau has 
said US President Donald 
Trump’s remarks about Canada 
becoming the 51st US state are 
a “non-starter.”

Trump has repeatedly floated 
the idea of absorbing Canada, 
reiterating last week his desire 
to make the country “our 51st 
state.” He told reporters he 
would “love” to see it happen 
but acknowledged that some 
people consider it a “long shot.”

Speaking to reporters on 
Wednesday as he wrapped up 
his visit to Brussels, Trudeau 
called the idea of incorporating 
Canada into the US a “non-
starter.”

“There’s not a snowball’s 
chance in hell that Canada will 
ever be the 51st state,” he said. 
“It’s never going to happen, 
but we have to take seriously 
what the president is saying 
and fold that into our thinking 
as we continue to stand up for 
Canada.”

Trudeau described Canad-
ians’ response in recent weeks 
as “inspiring,” noting how they 
have changed their vacation 
plans, explored ways to “buy 
Canadian,” and supported local 
businesses.

Last week, Trudeau was 
caught on a hot mike telling 
businesspeople that Trump is 
not joking when he talks about 
annexing Canada. The US wants 
to “benefit” from Canada’s 
natural resources and “Trump 
has it in mind that one of the 
easiest ways of doing that is 
absorbing our country, and it 
is a real thing,” he warned. RTRT

Canada will Canada will 
never join never join 
US – TrudeauUS – Trudeau

Indonesia adds 494.8 mln USD for new capital construction Indonesia adds 494.8 mln USD for new capital construction 
amid budget cutamid budget cut

MOSCOW February  13
Russian President Vladimir 

Putin and his US counterpart 
Donald Trump discussed Ukr-
aine, the Middle East, energy 
issues, and the exchange of 
citizens in a telephone call that 
lasted for one and a half hours, 
Kremlin Spokesman Dmitry 
Peskov revealed.

The phone conversation 
between Vladimir Putin and 
Donald Trump has triggered a 
litany of reactions from Euro-

pean politicians.
Britain’s Foreign Secretary 

David Lammy posted a joined 
statement by several European 
states that read: “Our shared 
objectives should be to put 
Ukraine in a position of strength. 
Ukraine and Europe must be 
part of any negotiations.” UK 
Defence Secretary John Healey 
claimed that no peace talks 
could be done “about Ukraine 
without Ukraine.”

Boris Pistorius, Germany’s 

defence chief, lamented the 
development as “regrettable” 
arguing that the Trump admi-
nistration had made “concess-
ions” to Russia, while asserting 
that “it would have been better 
to speak about a possible NATO 
membership for Ukraine or 
possible losses of territory at 
the negotiating table.”

Joining the bandwagon, Ger-
many Foreign Minister Anna-
lena Baerbock added that 
“peace can only be achieved 

together. And that means: with 
Ukraine and with the Euro-
peans.”

In addition, Polish Prime 
Minister Donald Tusk declared 
that “All we need is peace… 
Ukraine, Europe and the United 
States should work on this 
together.”

For his part, French top diplo-
mat Jean-Noel Barrot insisted 
that “There will be no just and 
durable peace in Ukraine with-
out Europeans.”            SputnikSputnik

Panic grips European leaders as EU left out of Trump-Putin callPanic grips European leaders as EU left out of Trump-Putin call

MOSCOW February  13
Soros Fund Management 

reportedly pumped over US$-
30 million into stakes of Texas-
based shale energy companies 
in the third quarter of 2024.

A Stephens Inc. analysis 
cited by Bloomberg says the 
hedge fund speculator-turned 
‘philanthropist’ is investing 
big time in Magnolia Oil & Gas 
Corp and Hess Midstream LP 

in Houston, Texas.
Extracted using an extremely 

energy-intensive process (most 
often surface mining, followed
by pyrolysis, heating particulates 
up to 450-500° to squeeze out the 

oil), shale oil has been slammed 
by environmentalists as the 
‘dirtiest fuel on the planet’.

Soros and his Open Society 
Foundations, meanwhile, have 
touted themselves as among the 
biggest friends of the environ-
ment, recently committing US$-
400 million in support of ‘green 
industrial policies’ in the Global 
South.                                 SputnikSputnik

Soros secretly stashes millions in shale oil while Soros secretly stashes millions in shale oil while 

publicly pushing his ‘Green’ credentialspublicly pushing his ‘Green’ credentials
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

Unit

21 will will and and shall shall 1

Unit

22 will will and and shall shall 2

English Grammar in Use (Intermediate Level)

 Raymond MurphyRaymond Murphy

 Lisa is workingis working next week. (not Lisa will work)

 AreAre you going to watchgoing to watch TV this evening? (not will you watch)

21.3 

21.4 

Which is correct?Which is correct?

What do you say in these situations? Write sentences with What do you say in these situations? Write sentences with shall I … ? or  or shall we … ?

1 ‘Did you call Max?’ ‘Oh no, I forgot. I call / I’ll call him now.’ (I’ll call is correct)

2 I can’t meet you tomorrow morning. I’m playing / I’ll play tennis. (I’m playing is correct)

3 ‘I meet / I’ll meet you outside the hotel at 10.30, OK?’ ‘Yes, that’s fine.’

4 ‘Please don’t go yet.’ ‘OK, I’m staying / I’ll stay a little longer, but I have to go soon.’

5 I’m having / I’ll have a party next Saturday. I hope you can come.

6 ‘Remember to lock the door when you go out.’ ‘OK. I don’t forget / I won’t forget.’

7 ‘Do you have any plans for the weekend?’ ‘Yes, we’re going / we’ll go to a wedding.’

8 ‘Are you doing / Will you do anything tomorrow evening?’ ‘No, I’m free. Why?’

9 ‘Do you do / Will you do something for me?’ ‘It depends. What do you want me to do?’

10 ‘Do you go / Will you go to work by car?’ ‘Not usually. I prefer to walk.’

11 I asked Sue what happened, but she doesn’t tell / won’t tell me.

12 I don’t know if I can win the race tomorrow, but I’m doing / I’ll do my best.

1 You and a friend want to do something this evening, but you don’t know what.

   You say: What shall we do this evening? Do you want to go somewhere?

2 You and a friend are going on holiday together, but you have to decide where.

   You ask your friend: ........................................................................................................................................................................................................?

3 You try on a jacket in a shop. You are not sure whether to buy it or not.

   You ask a friend for advice: ......................................................................................................................................................? What do you think?

4 You and a friend are going out. You have to decide whether to get a taxi or to walk.

   You ask your friend: ...................................................................................... or ............................................................................................................?

5 It’s Helen’s birthday soon. You want to give her a present, but what?

   You ask a friend: What ..............................................................................................................................................................................? Any ideas?

6 You’re meeting a friend tomorrow, but you have to decide what time.

   You say: ........................................................................................................................................................................................? Is 10.30 OK for you?

→ → Additional exercises 10–13Additional exercises 10–13 (pages 308–10)

A We do not use willwill to say what somebody has already arranged or decided to do:



၂၂ ၁၄-၂-၂၀၂၅ိုင်ငံတကာသတင်း

Technology and Environmental conservation 

Google Map သည်  အေမရိကန်

ြပည်ေထာင်စုရှ ိအသုံးြပသူများအတွက ်

မက ဆကီိပုင်လယ်ေကွအား အေမရကိန်

သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့၏် အမနိ့်ေကညာ

ချက်အရ   အေမရိကန်ပင်လယ်ေကွဟ ု

ေဖာ်ြပလိုက်ပီြဖစ်သည်။

Google ကမု ဏသီည် ပင်လယ်ေကွ၏ 

အမည်ေြပာင်းလမဲ ကိ ုယခရုက်သတ ပတ်

အေစာပိင်ုးတွင် လပ်ုေဆာင်ခဲြ့ခင်းြဖစ်ပီး 

ထိုသိုလုပ်ေဆာင်ရာတွင်  အေမရိကန်

ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာနမှ ထတ်ုြပန်သည့ ်

အချက်အလက်များအေပ  အေြခခံ၍ 

ေြပာင်းလဲခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

အမည်ေြပာင်းလလဲိက်ုသည့ ်အေမရကိန်

ပင်လယ်ေကွသည ်ယခင်က မက ဆီကို

ပင်လယ်ေကွဟ ုလသူမိျားထင်ရှားသည့ ်

ပင်လယ်ေကွြဖစ်ပီး ပျမ်းမ ေရအနက်မှာ 

ေပ ၅၃၀၀ ရှိသည့်အြပင် အေမရိကန်၊ 

မက ဆီကိုိုင်ငံ အေနာက်ေတာင်ပိုင်း၊ 

ေတာင်ပိုင်းကမ်းေြခများှင့် နယ်နိမိတ်

ထိစပ်လျက်ရှိသည်။

Google က ပင်လယ်ေကွအမည်ကို 

ေြပာင်းလဲထားေသာ်လည်း ကမ ာ့ိုင်ငံ

အများအြပားကမ ူအဆိုပါပင်လယ်ေကွ

အား မက ဆီကိုပင်လယ်ေကွှင့် အေမ

ရကိန်ပင်လယ်ေကွအြဖစ် အမည်ှစ်မျိး

စလုံးြဖင့် ဆက်လက်ေတွြမင်ရမည်ြဖစ်

ေကာင်း Google ကုမ ဏီကထုတ်ြပန်

ထားသည်။                           

                                     Ref: Cbs

အေမရိကန်ရှိ Google Map 

အသံုးြပသူများအတွက် မက ဆီကိုပင်လယ်ေကွအား 

အေမရိကန်ပင်လယ်ေကွဟု Google ကေဖာ်ြပ

တီဟီရန်၊ ျကလီးယားနည်းပညာတီဟီရန်၊ ျကလီးယားနည်းပညာ

အီရန်ိုင်ငံအား အစ ေရး သိုမဟုတ် 

အေမရိကန်က တိုက်ခိုက်ခဲ့မည်ဆိုပါက 

ိုင်ငံအတွင်း၌   ျကလီးယားစက်ုံ

အေြမာက်အြမားကိ ုတည်ေထာင်မည်ြဖစ်

ေကာင်း အီရန်အစိုးရက ေဖေဖာ်ဝါရီလ 

၁၃  ရက်တွင် ေကညာသည်။

အစ ေရးိုင်ငံသည် ိုင်ငံအတွင်းရှိ 

ျကလီးယားစက်ုမံျားအား တိက်ုခိက်ုရန် 

ခိမ်းေြခာက်လျက်ရှိပီး ၎င်းတိုအေနြဖင့ ်

စက်ုံများကို တိုက်ခိုက်ိုင်ေသာ်လည်း 

စက်ုတံည်ေဆာက်သည့ ်အသeိာဏ်ကိ ု

ဖျက်ဆီးိုင်မည်မဟုတ်ေကာင်း အီရန်

သမ တ    မာဆွတ်ပယ်ဇက်ခီးယမ်းက   

ေြပာကားသည်။

အစ ေရးိုင်ငံသည် အီရန်ိုင်ငံရှိ  ျ

ကလီးယားစက်ုံများအေပ  အကီစား

တိက်ုခိက်ုမ များ လပ်ုေဆာင်ိင်ုမည့ ်အလား

အလာကို ရှာေဖွေဖာ်ထုတ်လျက်ရှိသည်

ဟူေသာ အေမရိကန်၏ ေကာက်ချက်ချ

မ ကို ကိုးကား၍ Wall Street Journal 

က ေဖေဖာ်ဝါရလီ  ၁၂   ရက်တွင် ေဖာ်ြပခဲ့

ပီးေနာက် အရီန်၏ ေြပာဆိခုျက်ထွက်ေပ 

လာြခင်းြဖစ်သည်။

ထိသုိုတိက်ုခိုက်ရာတွင် အစ ေရးိင်ုငကံ 

အေမရိကန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်ထံမှ 

ေထာက်ခမံ ကိ ုေမ ာ်လင့လ်ျက်ရိှေကာင်း 

Wall Street Journal ကဆက်လက်

ေဖာ်ြပထားေကာင်းသိရသည်။   

                                       Ref: Ivt

အစ ေရး သိုမဟုတ် အေမရိကန်က တိုက်ခိုက်ခဲ့မည်ဆိုပါက ျကလီးယား 
စက်ုံအေြမာက်အြမား တည်ေထာင်မည်ဟု အီရန်ေကညာ

တတ်ုိင်ုငမှံထတ်ုလပ်ုသည့ ်Deep-

seek အပလေီကးရှင်းသည် အသုံးြပသ၏ူ 

ပဂု ိလ်ေရးဆိင်ုရာ အချက်အလက်များကိ ု

စုေဆာင်းပီး ကီးဘုတ်မှိုက်သွင်းလိုက်

သည့်    အချက်အလက်များကိုလည်း 

အသုံးြပလျက်ရိှသည်ဟ ုေတာင်ကိရုီးယား

အမျိးသားေထာက်လှမ်းေရး ေအဂျင်စီ 

(NIS) ကေြပာသည်။

ထိုေကာင့ ်အစိုးရအဖွဲအစည်းများမ ှ

တာဝန်ရှိသူများအေနြဖင့ ်Deepseek AI 

အပလီေကးရှင်းကို   အသုံးြပရာတွင ်

သတထိားကရန် NIS က အာဏာပိင်ုအဖဲွ

ထသံို ပီးခဲသ့ည့ရ်က်သတ ပတ်အတွင်း၌ 

တရားဝင်အသိေပးခဲ့သည်။ 

Deepseek AI အပလီေကးရှင်းသည ်

အြခား AI ဝန်ေဆာင်မ များှင့် မတူဘဲ 

အသုံးြပသူများက ၎င်းတို၏ ကီးဘုတ်

မှတစ်ဆင့ ်ိက်ုထည့လ်ိက်ုသည့ ်အချက်

အလက်များကို     စုေဆာင်းိုင်သည့် 

function ကိထုည့သွ်င်းထားြခင်းေကာင့ ်

အပလေီကးရှင်းတွင် ေရးသားထားသည့ ်

အချက်အလက်အားလုံးကိ ုမှတ်တမ်းတင်

ိင်ုေကာင်း NIS က ယခလုအေစာပိင်ုးတွင် 

ထုတ်ြပန်သည့်  ေကညာချက်အတွင်း 

ေဖာ်ြပထားသည်။

ထိုြပင်   အဆိုပါမှတ်တမ်းများအား 

အြခားအဖွဲအစည်းများထံသို လ ဲေြပာင်း

ေပးိုင်ေကာင်းကို     အတည်ြပိုင်

ခဲေ့ကာင်း NIS ကအတည်ြပထားသည်။ 

ထိုြပင် volceapplog.com ကဲ့သိုေသာ 

တုတ်ကုမ ဏီများ၏   ဆာဗာများှင့်

ဆက်သွယ်ိုင်သည့်အြပင်      အချက်

အလက်များကို ိုက်သွင်းသူမှာ မည်သူ

မည်ဝါြဖစ်ေကာင်းကိပုါ ရှာေဖေွဖာ်ထတ်ု

ိုင်သည်။ 

ထိုအတူ   တုတ်ိုင်ငံ၏ဥပေဒအရ 

တုတ်ကုမ ဏီများ၏ ဆာဗာများတွင် 

သိေုလှာင်ထားသည့ ်အချက်အလက်များကိ ု

တတ်ုအစိုးရက ေဖာ်ြပေပးရန်ေတာင်းဆို

လာပါက   အဆိုပါကုမ ဏီများအေနြဖင့ ်

ထုတ်ြပန်ေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း NIS က

ဆက်လက်ေြပာကားသည်။

Deepseek AI အပလီေကးရှင်းသည ်

တညူေီသာေမးခွန်းတစ်ခအုား   မတကဲွူြပား

ေသာ ဘာသာစကားများကိ ုအသုံးြပ၍ 

ေမးြမန်းရာတွင် အမျိးမျိးေြဖကားေလရိှ့ 

ေကာင်းသိရသည်။   ဥပမာအားြဖင့  ်

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံတွင်    အဓိက

စားသုံးသည့ ်ကင်ချ ိဟေူသာစကားလုံးကိ ု

ကိုရီးယားဘာသာစကားြဖင့်အသုံးြပ၍ 

ေမးြမန်းရာတွင် ေတာင်ကိရုီးယား ဟင်းလျာ

ဟ ုေြဖကားေသာ်လည်း တတ်ုဘာသာ

ြဖင့ ်ေမးြမန်းရာတွင် ကင်ချမှိာ တတ်ုိင်ုင ံ

တွင် စတင်ေပ ေပါက်ေသာ ဟင်းလျာြဖစ်

သည်ဟ ုေဖာ်ြပေကာင်း NIS ကေြပာကား

သည်။                                  Ref: ST

Deepseek အပလီေကးရှင်းက အသံုးြပသူ၏
ပုဂ ိလ်ေရးအချက်အလက်များကို စုေဆာင်းပီး သိုေလှာင်ထားသည့် 

အချက်အလက်များကိုလည်း အစုိးရသို ထုတ်ြပန်ေပးိုင်ဟု NIS ေြပာ

ကမ ာ့ိုင ်ငံများ၏ သဘာဝအရင်း

အြမစ်များအေပ  ခိမ်းေြခာက်ေနသည့ ်

ေတာမီးေလာင်က မ်းမ များကိ ုတိက်ုဖျက်

ိင်ုေရးအတွက် ကွန်ရက်တစ်ခကုိ ုအာရပ်

ှင့်   ေြမထဲပင်လယ်ေဒသတွင်း  ိုင်ငံ

များက  ဖွဲစည်းရန်စီစ်လျက်ရှိသည်ဟ ု

ေရှင့ ်သစ်ေတာများဆိုင ်ရာေမာ်ိုကို

အမျိးသားေအဂျင်စီက    ထုတ်ြပန်

သည်။

ကွန်ရက်တွင် ပါဝင်မည့်ိင်ုငမံျားတွင် 

ေတာမီးအ ရာယ်ှင့် ရင်ဆုိင်ေနရသည့်

ိင်ုငမံျား ပါဝင်ပီး ကွန်ရက်အဖဲွဝင်ိင်ုငံ

များအေနြဖင့ ်ေတာမီးေလာင်က မ်းမ အား 

စေုပါင်းလပ်ုေဆာင်မ ြဖင့ ်တိက်ုဖျက်မည်ြဖစ်

ေကာင်း ေရှင့သ်စ်ေတာများဆိင်ုရာေမာ်ို

ကိအုမျိးသားေအဂျင်စမှီ  န်ကားေရးမှး

အဗ ဒါဟင်ဟမူကီ ေတာမီးေလာင်က မ်းမ 

စီမံခန့်ခွဲေရး၊ ေကာင်းမွန်ေသာ အေလ့

အကျင့မ်ျားှင့ ်အသပိညာများကိ ုိင်ုငမံျား

အကားေဝမ ြခင်းဟအုမည်ေပးထားသည့ ်

အလပ်ုုေံဆွးေွးပဲွ၌ ေြပာသည်။ အဆိပုါ

အလပ်ုုေံဆွးေွးပဲွကိ ုရာဘတ်မိ၌ ေဖေဖာ်

ဝါရလီ ၁၂ ရက်တွင် ကျင်းပြခင်းြဖစ်သည်။

ကွန်ရက်တွင်ပါဝင်သည့ ်   ိုင်ငံများ

အားလုံးသည် သဘာဝအရင်းအြမစ်များ

အတွက် ခမ်ိးေြခာက်မ အြဖစ်    တည်ရိှေန

သည့ ်ေတာမီးေလာင်က မ်းမ များကိ ုအဓကိ

ထားစီမံခန့်ခွဲမည်ြဖစ်သည်။

ေတာမီးေလာင်က မ်းမ သည်  ေြမထဲ

ပင်လယ်ြမစ်ဝှမ်းရှိ သစ်ေတာများှင့ ် 

သစ်ေတာဧရိယာများအတွက်   အေရး

အကီးဆုံးေသာ သဘာဝခိမ်းေြခာက်

မ ြဖစ်ပီး   အြခားသဘာဝေဘးများြဖစ်

သည့် အင်းဆက်ပိုးကျေရာက်မ များ၊ 

ေလဆင်ှာေမာင်းတိက်ုခတ်မ များ၊ ှင်းခဲ

များကျဆင်းြခင်းတိုထက် ပို၍အဖျက်

စွမ်းအားကီးမားလှသည်။

ေြမထဲပင်လယ်ေဒသတစ်ေလ ာက်

တွင် ှစ်စ်ြဖစ်ပွားသည့ ်ေတာမီးေလာင်

က မ်းမ  အကမ်ိ အေရအတွက်သည် ၅၀၀၀၀ 

နီးပါးရှိပီး ယင်းပမာဏမှာ ၁၉၇၀ ြပည့်

လွန်ှစ်များကထက်   ှစ်ဆပိမုိြုမင့တ်က်

လာသည်။ 

ထိုြပင် ၎င်းေဒသတွင်းိုင်ငံများတွင ်

သစ်ေတာမီးေလာင်က မ်းမ  အကမ်ိအေရ

အတွက်သည် ၁၉၇၀ ြပည့်ှစ် အစပိုင်း

မှစ၍ ြမင့တ်က်လာသည်။ ဥပမာအားြဖင့ ်

စပိန်ိုင်ငံတွင် အကိမ်ေပါင်း ၁၉၀၀ မှ 

၈၀၀၀၊  အီတလီုိင်ငံတွင် အကိမ်ေပါင်း 

၃၄၀၀ မှ  ၁၀၅၀၀  ခန့်အထ၊ိ ဂရိိင်ုငတွံင် 

အကမ်ိေပါင်း ၇၀၀ မှ ၁၁၀၀၊  ေမာ်ိကုိတွုင် 

အကမ်ိေပါင်း ၁၅၀ မှ ၂၀၀ ှင့ ်တကူယီဲိင်ုငံ

တွင် အကမ်ိအေရအတွက် ၆၀၀ မှ ၁၄၀၀ 

အထိရှိေကာင်းသိရသည်။ 

Ref: Aa, Fao 

ေတာမီးေလာင်က မ်းမ ကိုတိုက်ဖျက်ိုင်ေရးအတွက် ကွန်ရက်တစ်ခုကို အာရပ်ှင့် ေြမထဲပင်လယ်ေဒသတွင်းိုင်ငံများကဖွဲစည်းမည်



၂၃၁၄-၂-၂၀၂၅ ိုင်ငံတကာသတင်း

ေမာ်စကို၊ ိုင်ငံေရးေမာ်စကို၊ ိုင်ငံေရး

ရှုားသမ တဗလာဒမီာပတူင်ှင့ ်အေမ

ရကိန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့တ်ိုှစ်ဦးကား 

ြပလုပ်ခဲ့သည့် ဖုန်းမှတစ်ဆင့်ေဆွးေွး

ေြပာဆိုမ သည် ှစ်ိုင်ငံကားှစ်ေပါင်း

များစွာကာ    သံတမန်ဆက်ဆံေရး 

ေအးစက်ခဲ့ပီးေနာက် ထွက်ေပ လာသည့်

အလွန်အေရးပါေသာ ေဆွးေွးမ ြဖစ်

ေကာင်း ရှုားလုြံခံေရးေကာင်စ ီဒတုယိ

ဥက    ဒမီထီရမီက်ဗဒီက်က ေဖေဖာ်ဝါရလီ

၁၃ ရက်တွင် ေြပာသည်။

ုရှားှင့်အေမရိကန်သမ တတိုှစ်ဦး

ကား ေဆွးေွးမ တစ်ရပ်ကိ ုလုပ်ေဆာင်

ခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း၊     ယင်းေဆွးေွးမ သည် 

တစ်ကမ ာလုံးအတွက်  အလွန်အေရးပါ

ေကာင်း    မက်ဗီဒက်ကထုတ်ြပန်ချက်

တစ်ရပ်တွင်ေြပာသည်။ ထိုြပင်  ယခင်

အေမရိကန်အစိုးရသည် ုရှားိုင်ငံအား 

အြပစ်ေပးရန်ှင့် အရှက်ခွဲရန်အတွက ်

ှစ်ိုင်ငံအစိုးရကား  ေတွဆုံေဆွးေွးမ 

အားလုံးကို  ြဖတ်ေတာက်ပစ်ခဲ့ေကာင်း 

မက်ဗဒီက်က ဆက်လက်ေြပာကားသည်။

အေမရကိန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့သ်ည် 

ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၂ ရက်တွင် ုရှားသမ တ 

ပူတင်ှင့ ် ဖုန်းမှတစ်ဆင့်ေြပာဆိုခဲ့ ပီး 

လက်ရှိ  ဆက်လက်ြဖစ်ပွားေနသည့  ်

ယူကရိန်းပဋိပက အား   အဆုံးသတ်ိုင်

ေရးအတွက်ေစ့စပ်ေဆွးေွးမ များစတင်

လုပ်ေဆာင်ရန် ေခါင်းေဆာင်ှစ်ဦးစလုံး

က သေဘာတူညီခဲ့ေကာင်း   ထရမ့်က 

ေြပာကားသည်။

ရှုားိင်ုငကံ ၂၀၂၂ ခှုစ် ေဖေဖာ်ဝါရလီ

တွင် ယကူရန်ိး၌ အထူးစစ်ဆင်ေရးစတင်

ပီးေနာက် သမ တပူတင်ှင့် အေမရိကန်

သမ တေဟာင်း     ဂျိးဘိုင်ဒင်တိုကား

 ဖန်ုးေြပာဆိဆုက်သွယ်မ ရပ်ဆိင်ုးခဲသ့ည့်

အြပင် အေမရိကန်အစိုးရသည် ဥေရာပ

ိုင်ငံများှင့ ်အတူ   ယူကရိန်းိုင်ငံသို 

စီးပွားေရး၊ လသူားချင်းစာနာမ ှင့ ်စစ်ေရး

အကူအညီများကို   ေပးအပ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်

ေကာင်းသိရသည်။                Ref: Tass

ပူတင်ှင့်ထရမ့်တို၏ေဆွးေွးမ က  
တစ်ကမ  ာလုံးအတွက်အလွန်အေရးပါဟု မက်ဗီဒက်ေြပာ

ဒူဘိုင်း၊ ထူးြခားဆန်းြပားဒူဘိုင်း၊ ထူးြခားဆန်းြပား

အိ ိယိုင်ငံမှ အသက် ၁၄ ှစ်အရွယ် 

အာယန် ခလာအမည်ရှိ သခ  ျာပါရမီရှင်

တစ်ဦးသည် သခ  ျာဂဏန်းများကိ ုစတ်ိတွက်

ြဖင့် အြမန်ဆုံးတွက်ြပိုင်ပီး တစ်ရက်

တည်းမှာပင် ဂင်းနစ်စခံျန်ိ ၆ ခ ုချိးဖျက်ိင်ု

ခဲ့ေကာင်း    အဆိုပါစံချနိ်အဖွဲကီးက 

ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၂ ရက်တွင်ေဖာ်ြပသည်။

လူသားဂဏန်းေပါင်းစက်ဟု အမည်

ေပးခထံားရသည့ ် ခလာသည် မဟာရက်ရ 

ထရာြပည်နယ်မှြဖစ်ပီး ပီးခဲ့သည့ ်၂၀၂၄

ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၉ ရက်က အီတလီ

ုပ်သံြပပွဲတစ်ခုြဖစ်သည့်  Lo Sho Dei 

Record တွင် ဂဏန်း ၅ လုံးပါ ဂဏန်းေပါင်း

အလုံး ၅၀ ကိ ု၂၅ ဒသမ ၁၉ စက န့်အတွင်း

မှာပင် စိတ်တွက်ြဖင့်  တွက်ြပိုင်ခဲ့ပီး 

ဂင်းနစ်စံချနိ်တင်ိုင်ခဲ့သူြဖစ်သည်။ 

ထိုေကာင့်    ဂင်းနစ်စံချနိ်အဖွဲက 

 ခလာအား ဒူဘိုင်းသိုဖိတ်ေခ ၍ ၎င်း၏

သခ  ျာစွမ်းရည်ကို   ထပ်မံစမ်းသပ်ခဲ့ရာ 

၎င်းက ဂဏန်း ၄ လုံးပါ ဂဏန်းေပါင်းအလုံး 

၁၀၀ ကို  ၃၀ ဒသမ ၉ စက န့်၊ ဂဏန်း ၄ 

လုံးပါ ဂဏန်းအလုံးေရ ၂၀၀ ကိ ု၁ မနိစ်ှင့် 

၉ ဒသမ ၆၈ စက န့် ၊ ဂဏန်း ၅ လုံးပါ ဂဏန်း 

အလံုးေပါင်း ၅၀ ကိ ု၁၈ ဒသမ ၇၁ စက န့်

အတွင်း စတ်ိတွက်ြဖင့တွ်က်ြပိင်ုခဲသ့ည်။ 

ထိုြပင်  ခလာသည် ဂဏန်းေပါင်းြခင်း

အြပင် ဂဏန်းအလုံးေပါင်း  ၂၀ ပါသည့် 

ဂဏန်းတစ်လုံးအား ဂဏန်း ၁၀ လုံးပါ

ဂဏန်းြဖင့်စားြခင်းကိုလည်း ၅ မိနစ်ှင့် 

၄၂ စက န့်အတွင်း  တွက်ချက်ြပိုင်ခဲ့ပီး 

အလုံးေရအများအြပားပါဝင်သည့ ်ဂဏန်း

များေြမာက်ြခင်းကိလုည်း ပဲွကည့သ်မူျား 

အံအ့ားသင့သွ်ားေစသည်အထ ိစတ်ိတွက်

ြဖင့်တွက်ချက်ြပ၍ ဂင်းနစ်စံချနိ်  ၆ ခုကို 

တစ်ရက်တည်းချိးဖျက်ိုင ် ြခင ်း ြဖစ်

ေကာင်းသိရသည်။

 ခလာသည် ယခကုဲသ့ို တွက်ရန်ခက်ခဲ

သည့် ဂဏန်းများေပါင်းြခင်း၊ ေြမာက်

ြခင်းှင့် စားြခင်းတိုကို   စိတ်တွက်ြဖင့ ်

အချနိ်တိုအတွင်း  တွက်ိုင်ရန်အတွက ်

တစ်ေန့လ င် အချန်ိ ၅ နာရမှီ ၆ နာရအီထ ိ

သခ  ျာတွက်၍ ေလ့ကျင့်ခဲ့ရေကာင်း သိရ

သည်။ 

Ref: GWR

အိ ိယမှ ၁၄ ှစ်အရွယ် လူသားဂဏန်းေပါင်းစက်ဟုအမည်ေပးခံထားရသူ 

သခ  ျာပါရမီရှင်က တစ်ရက်တည်းတွင် ဂင်းနစ်စံချနိ် ၆ ခု ချိးဖျက်ိုင်ခဲ့

ေမာ်စကို၊ ိုင်ငံေရးေမာ်စကို၊ ိုင်ငံေရး

ရှုားက အေမရကိန်အကျ်းသားတစ်ဦး

ကိြုပန်လ တ်ေပးြခင်းကိ ုတုံြပန်သည့အ်ေန 

ြဖင့ ်အေမရိကန်အစုိးရက ၎င်းတိုဖမ်းဆီး 

ထန်ိးသမ်ိးထားသည့ ်ရှုားိင်ုငသံားတစ်ဦး 

ကိ ုြပန်လ တ်ေပးလိက်ုေကာင်း သရိသည်။

အလက်ဇ ားဗင်းနစ်အမည်ရိှ အသက် 

၄၅ ှစ်အရွယ် ရှုားိင်ုငသံားအား အေမရ ိ

ကန်က ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁၂ ရက်တွင် ြပန်လ တ် 

ေပးြခင်းြဖစ်သည်။ ၎င်းအား ေငေွကးခဝါချ 

မ ြဖင့ ်အေမရကိန်ေထာက်လှမ်းေရးအဖဲွက 

၂၀၁၇ ခှုစ်တွင် ဖမ်းဆီးခဲ့ပီး စဲွချက်ေပါင်း 

၂၁ ခုြဖင့် တရားစွဲဆိုခဲ့ပီးေနာက် ၂၀၂၂ 

ခုှစ်မှစ၍ ေထာင်ဒဏ်ချမှတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။

အေမရကိန်၏စဲွဆိခုျက်များအရ အလက် 

ဇ ားဗင်းနစ်သည် ဒစ်ဂျစ်တယ်ေငေွကးများ 

ကိ ုေဒ လာ၊ ယူိ၊ု ဘူယ်ေငေွကးများြဖင့ ်

လဲလှယ်ေပးသည့်  အွန်လိုင်းေငွေကး 

လလှဲယ်ေရးလပ်ုငန်းတွင် ပါဝင်လပ်ုေဆာင် 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

အဆိပုါလပ်ုငန်း၏ တစ်ရက်ဝင်ေငသွည် 

ေဒ လာ ၆၆ သန်းရှိ ပီး အလက်ဇ ား 

ဗင်းနစ်သည် ယင်းလပ်ုငန်းတွင် နည်းပညာ

ဆိုင်ရာ အǧကံေပးတစ်ဦးအြဖစ်တာဝန် 

ယူပီး တည်ေထာင်သမူဟတ်ုေကာင်း ၎င်း 

ကိုယ်တိုင်က ဝန်ခံထားသည်။

ရှုားအစိုးရသည် ိင်ုငအံတွင်း မူးယစ် 

ေဆးဝါးလက်ဝယ်ထားရိှမ ှင့ ်တရားမဝင် 

ကန်ုကူးမ တိုြဖင့ ်ေထာင်ဒဏ် ၁၄ ှစ်ကျခ ံ

ေနရသည့ ်အေမရကိန်ိင်ုငသံား ေကျာင်း 

ဆရာှင့ ်သံုံးအမ ထမ်းေဟာင်း မာဖ့ိဂုျယ်

အား ြပန်လ တ်ေပးပီးေနာက် အေမရကိန်

က ရှုားိင်ုင၏ံချစ်ကည်မ ကိတုုံြပန်သည့်

အေနြဖင့ ်အလက်ဇ ားဗင်းနစ်အားြပန်လ တ်

ေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ Ref: Ivt

အေမရိကန်အကျ်းသားတစ်ဦးအားြပန်လ တ်ေပး
ြခင်းကို တုံြပန်သည့်အေနြဖင့် အေမရိကန်က 
ုရှားိုင်ငံသားတစ်ဦးအား ြပန်လ တ်ေပး

ယကူရန်ိးပဋပိက ကိ ုအဆုံးသတ်ိင်ုေရး 

အတွက် ရှုားသမ တဗလာဒမီာပတူင်ှင့ ်

အေမရိကန်သမ တ  ေဒ နယ်ထရမ့်တို

ကား ထပ်ိသီးေဆွးေွးပဲွကိ ုအမ်ိရှင်အြဖစ်

လက်ခကံျင်းပရန် တတ်ုိင်ုငကံအဆိြုပ

ခဲ့ေကာင်း  Wall  Street  Journal 

ကေဖာ်ြပသည်။

တုတ်ိုင်ငံသည် ယူကရိန်းပဋိပက  

အဆုံးသတ်ိုင်ေရးအတွက်   ကားဝင်

ဖျန်ေြဖသူအြဖစ်ပါဝင်ိုင်ရန ်     ယခင်

ကတည်းကပင်    ကိးပမ်းေနြခင်းြဖစ်ပီး 

အဆိုပါပဋိပက အား အပီးသတ်ေြဖရှင်း

ိုင်ေရးအတွက်   ကိုယ်ပိုင်လမ်းြပေြမပုံ

တစ်ရပ်ကိုပင ်ေရးဆွဲခဲ့သည်။

သိုေသာ် ရှုားသမ တပတူင်ှင့ ်ထရမ့် 

တို၏ထိပ်သီးေဆွးေွးပွဲတွင ်ယူကရိန်း 

သမ တပါဝင်မည်မဟုတ်ေသာေကာင့ ်

တုတ်၏အဆိုြပချက်သည ် အေနာက်

ိုင်ငံများက      ေတာင်းဆိုထားမ ှင့် 

ကွဲြပားလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ုရှားှင့ ် အေမရိကန်သမ တှစ်ဦး

ကား  ဖန်ုးမှတစ်ဆင့ဆ်က်သွယ်ေြပာဆို

ပီးေနာက ်တုတ်ုိင်ငံ၏  အဆုိြပချက်

ထွက်ေပ လာြခင်းြဖစ်သည်။      Ref: RT

ဂျာမနီိင်ုင ံြမးနစ်မိတွင် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ 

လ ၁၃ ရက်က     လူအုပ်အတွင်းသို 

ကားတစ်စီးဝင်တိက်ုခဲရ့ာ အနည်းဆုံးလ ူ

၂၈ ဦးဒဏ်ရာရရိှသွားေကာင်း ရတဲပ်ဖဲွက

ထုတ်ြပန်သည်။

အဆိုပါြဖစ်စ်တွင် အသက် ၂၄ ှစ် 

အရွယ် အာဖဂန်နစ တန်မှ ိင်ုငေံရးခိလု ံခွင့် 

ေတာင်းခသံတူစ်ဦးက ေမာင်းှင်လာသည့ ်

ကားက လထူဆု ေဖာ်ထတ်ုပဲွတွင်   ပါဝင်

ေနသမူျားအတွင်းသို ဝင်တိက်ုခဲြ့ခင်းြဖစ်ရာ 

ယင်းြဖစ်စ်သည ် တမင်ရည်ရွယ်သည့ ်

တိက်ုခိက်ုမ ြဖစ်သည်ဟ ု ဘာဗားရီးယား

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်မားကပ်ဆိုးဒါးက 

ေြပာကားသည်။ 

အဆိပုါယာ်ေမာင်းကိ ုအခင်းြဖစ်ပွား 

ရာ၌ ဖမ်းဆီးိုင်ခဲ့ေကာင်း   ြမးနစ်

ရဲတပ်ဖွဲမှ          ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသူ 

ေသာမတ်ရှဟွန်းကေြပာသည်။ ထိုြပင ်

အဆိုပါယာ်ေမာင်းသူသည်   လူအုပ်

အတွင်းသို  ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ  ကားကို

ေမာင်းလာပီး လအူပ်ုအားဝင်တိက်ုခဲြ့ခင်း

ြဖစ်ေကာင်း  မျက်ြမင်သက်ေသများက 

ေြပာသည်။ 

ဒဏ်ရာရရိှသမူျားတွင် ကေလးသငူယ် 

များလည်းပါဝင်ေကာင်း သိရသည်။

Ref: Xinhua

ဂျာမနီိုင်ငံတွင် လူအုပ်အတွင်းသို ကားတစ်စီး
ဝင်တိုက်၊ အနည်းဆုံးလူ ၂၈ ဦးဒဏ်ရာရ

ပူတင်ှင့် ထရမ့်တိုကားထိပ်သီးေဆွးေွးပွဲကို 

အိမ်ရှင်အြဖစ်လက်ခံကျင်းပရန် တုတ်အဆုိြပ

သတင်းတိုက  



၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း ၁၄-၂-၂၀၂၅

ဟိုင်းကီးက န်း   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၁၃ဟိုင်းကီးက န်း   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၃

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ပုသိမ်ခိုင်

ဟိင်ုးကီးက န်းမိ  အေြခခပံညာအထက်

တန်းေကျာင်း၌      (၇၈)ှစ်ေြမာက ်

ြပည်ေထာင်စေုန့အထမ်ိးအမှတ် ေကျာင်း

ေကာင်စီထမနဲထိုးပိင်ပွဲကို ေဖေဖာ်ဝါရီ

လ  ၁၂  ရက်က   ကျင်းပေကာင်း သိရ

သည်။

ေရှးဦးစွာ အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်း  ေကျာင်းအုပ်ဆရာကီး  ဦးဖိး

ရာဇာဦးက ထမနဲထိုးပိင်ပွ ဲကျင်းပြခင်း

အားြဖင့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ 

စည်လုံးညီွတ်စွာ    စုေပါင်းလုပ်ကိုင်

တတ်ေစရန်၊ စည်းလုံးြခင်းသည် အရာရာ

ကို ေအာင်ြမင်ေစိုင်သည်ကို ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသူများနားလည်သေဘာ

ေပါက်ေစရန်ှင့် ြပည်ေထာင်စေုန့ြဖစ်ေပ 

လာပုံကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  ေကျာင်းေကာင်စီအသင်း

ငါးသင်းမ ှ အသင်းလိုက ် ထမနဲထိုးယှ်

ပိင်ခဲ့ကပီး   ဆုရရှိေသာအသင်းများကိ ု

ေကျာင်းအုပ်ဆရာကီးှင် ့   တာဝန်ရှိသူ

များက ဆုများအသီးသီးချးီြမင့်ေပးအပ်

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။    လ  င်မျိးေအာင်

ဟိုင်းကီးက န်းမိ အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ (၇၈)ှစ်ေြမာက်

ြပည်ေထာင်စုေန့အထိမ်းအမှတ် ေကျာင်းေကာင်စီ ထမနဲထိုးပိင်ပွဲကျင်းပ

ပဲခူး  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁၃ပဲခူး  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၃

ပူြပင်းေြခာက်ေသွေသာ       ရာသီသို 

ေရာက်ရှိလာေသာေကာင့ ်       ပဲခူးတိုင်း 

ေဒသကီး  မီးသတ်ဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်

တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ  မိနယ်များ၌ 

မီးေလာင်မ ြဖစ်စ်များ ေလျာန့ည်းေစေရး 

အတွက်      မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင်

ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကိ ု      အရှိန်

အဟုန်ြမင့်    ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင်       တိုင်း

ေဒသကီးအတွင်းရှိ စက်သုံးဆီအေရာင်း 

ဆိုင်များ၊ ပုဂ လိကေဆးုံများှင့ ်စက်ုံ၊ 

အလုပ်ုံများ၌  ြမန်မာိုင်ငံ မီးသတ်ဦးစီး 

ဌာန၏ န်ကားချက်များအတိင်ုး မီးေဘး

လုြံခံေရးဆိင်ုရာပစ ည်းများ     စနစ်တကျ  

တပ်ဆင်ထားြခင်း ရှိ၊   မရှိှင့် အဆိုပါ 

ပစ ည်းများ  စံချနိ်စံ န်းှင့်ကိုက်ညီမ  ရှိ၊  

မရှိတိုကို   အဓိကထား   စစ်ေဆးေဆာင် 

ရွက်လျက်ရှိသည်။

"မီးသတ်ဦးစီးဌာနအေနနဲ့  ပွင့်လင်း 

ရာသီေရာက်လာတာေကာင့ ်     မီးေဘး 

အ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက ်

စစ်ေဆးတာေတွ  ေဆာင်ရွက်ပါတယ်။

စက်ု၊ံ အလပ်ုုေံတ၊ွ စက်သုံးဆအီေရာင်း 

ဆိင်ုေတ၊ွ ပဂု လကိေဆးုေံတ ွစတဲေ့နရာ 

ေတွကို အဓိကထားပီး လိုက်လံစစ်ေဆး 

ပါတယ်။    စက်သုံးဆီအေရာင်းဆိုင်ေတွ

မှာ    မီးေလာင်လွယ်တဲ့ပစ ည်းေတွရှိတဲ့

အတွက်   ဆိုင်ေတွမှာ   အြမပ်ေဆးရည ်

ေတွ၊ မီးသတ်ဦးစီးဌာနကသတ်မှတ်ထား 

တဲ ့ေရဂါလန်၊ အချက်ြပစနစ်ေတွ၊ မီးေဘး 

ကာကွယ်ေရးပစ ည်းေတွ ရိှ၊ မရိှ လိုက်လံ 

စစ်ေဆးပါတယ်။ ဒါ့ြပင် စက်ုံ၊  အလုပ်ုံ 

ေတွ၊      ပုဂ လိကေဆးုံေတွမှာလည်း  

မီးေဘးလုံြခံေရးဆိုင်ရာ     ပစ ည်းေတွ၊  

အေရးေပ ထွက်ေပါက်ေတ ွ စတာေတကွိ ု  

စီစ်ေဆာင်ရွက်ထားမ ရှိ၊  မရှိ  လိုက်လံ 

စစ်ေဆးပါတယ်"  ဟ ုပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး    

မီးသတ်ဦးစီးဌာန      ဒုတိယ န်ကား 

ေရးမှး ဦးသန်းထွန်းဦးကေြပာသည်။

သက်ဆုိင်ရာဌာနမှစာရင်းများအရ ပဲခူး 

တိုင်းေဒသကီးအတွင်း   ၂၀၂၄    ခုှစ် 

ဇန်နဝါရီလ  ၁  ရက်မှ   ဒီဇင်ဘာလကုန် 

အထိ       တစ်ှစ်တာကာလအတွင်း 

မီးေလာင်မ အကမ်ိေရ ၁၁၅ ကမ်ိ ြဖစ်ေပ  

ခဲ့ပီး    ပျက်စီးဆုံး ံးမ တန်ဖိုး    ေငွကျပ် 

၃၄၄ ဒသမ ၀၄၄ သန်းခန့်ရှိေကာင်း သိရ 

သည်။

  ေဆာင်းဦး

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း

မီးေလာင်မ ြဖစ်စ်များ

ေလျာ့နည်းေစေရးအတွက်

မီးေဘးအ ရာယ်

ကိတင်ကာကွယ်ေရး

လုပ်ငန်းများ

အရိှန်အဟုန်ြမင့ေ်ဆာင်ရွက်

မိုးညင်း   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၁၃မိုးညင်း   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၃

ကချင်ြပည်နယ်  မိုးညင်းခိင်ု မိုးညင်း 

မိနယ်        မိမစည်ပင်သာယာေဈး၌ 

မီးေဘးအ ရာယ်  ကိတင်ကာကွယ်ေရး 

ဇာတ်တိုက်ေလ့ကျင့်ြခင်းကိ ုေဖေဖာ်ဝါရီ   

လ ၁၃ ရက်တွင် အဆိပုါေဈး၌  ေဆာင်ရွက် 

ေကာင်း သိရသည်။ 

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင ်      မီးေဘး 

အ ရာယ် ကိတင်ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်း 

များြဖစ်သည့ ်     ေစျးဆိုင်ခန်းများတွင ်

ေရှးဦးမီးြငိမ်းသတ်ိုင်ေရးအတွက ်    မီး 

သတ်ေဆးဘူးများထားရှိမ ှင့် အသုံးြပ 

ိုင်မ အေြခအေနများ၊      မိမေစျးတွင ်

မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားပါက အေရးေပ ေရရ 

ရိှေရးေဆာင်ရွက်ထားရိှမ  အေြခအေနများ 

ကို    ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ   ဥက    

ဦးညီညီလွင်၏ဦးေဆာင်မ ြဖင့်  မိနယ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွ   ဥက   ှင့်  အဖဲွဝင် 

များ၊    ခိုင်မီးသတ်ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး 

ဦးေကျာ်စိုးသန်းှင့တ်ပ်ဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်

စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲမ ှ   အမ ေဆာင် 

အရာရှိှင့်ဝန်ထမ်းများ၊    အရန်မီးသတ် 

တပ်ဖွဲဝင်များပူးေပါင်း၍      ကွင်းဆင်း 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ    မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင ်

ကာကွယ်ေရး  ဇာတ်တိုက်ေလ့ကျင့်ြခင်း 

ေဆာင်ရွက်ရာ၌ ခိင်ုမီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ 

မီးြငိမ်းသတ်ယာ ်ငါးစီး၊  ေရသယ်ယာ် 

ှစ်စီး၊ အရန်မီးသတ်တပ်ဖွဲမှ  ေရသယ် 

ယာ်   တစ်စီးှင့်   စည်ပင်သာယာေရး 

အဖဲွမှ            ေရသယ်ယာ်တစ်စီးတိုြဖင့ ်     

မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များက    ဇာတ်တိုက် 

ေလ့ကျင့်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေရɫ မိုးညင်း

မိုးညင်းမိနယ် မိမ စည်ပင်သာယာ ေဈး၌ မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရး ဇာတ်တိုက်ေလ့ကျင့်

ေညာင်ဦး       ေဖေဖာ်ဝါရီ      ၁၃ေညာင်ဦး       ေဖေဖာ်ဝါရ ီ     ၁၃

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး    ေညာင်ဦး 

မိနယ်အတွင်းရိှ      ေဒသခေံတာင်သမူျား 

သည် စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းှင့်တွဲဖက်ပီး   

တစ်ိုင်တစ်ပိုင် ဆီးပင်စိုက်ပျိးလုပ်ကိုင ်

ကရာ  ယခုှစ်တွင် ဆီးသီးေဈးေကာင်း 

ရရှိ၍    သီးှံဝင်ေငွရရှိကာ  အဆင်ေြပ 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ေညာင်ဦးမိနယ်အတွင်းရှ ိ   ေဒသခံ 

ေတာင်သူများသည် စုိက်ပျိးေရးလုပ်ငန်း 

ှင့်ယှ်တွဲပီး တစ်ဖက်တစ်လမ်းမ ှသီးှံ  

ဝင်ေငွတုိးပွားေစရန်    ှစ်ရှည်သီးံှများ 

ြဖစ်သည့် ဆီး၊ မန်ကျည်း၊  သရက်၊  ေလ ာ်ြဖ 

စသည့်  သီးှံများကိ ု   တစ်ိုင်တစ်ပိုင် 

စိက်ုပျိးလပ်ုကိင်ုကသည်။   ထိသုို ဝင်ေင ွ

တိုးပွားေရးအတွက် ှစ်ရှည်သီးံှြဖစ်သည့ ် 

ဆီးပင်စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းကိ ု      ဥယျာ် 

ြခံေြမများြဖင့ ် စီးပွားြဖစ်စိုက်ပျိးမ များရှိ 

သကဲ့သို  လယ်ေြမကန်သင်းေပါင်များ၌     

စိက်ုပျိးကသမူျားလည်းရိှသည်။     ဆီးပင် 

စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းသည ်    စိုက်ပျိးပီး

ငါးှစ်ခန့်အကာတွင်  အသီးလ  င်လ  င်သီး 

ကာ  ခူးဆွတ်ေရာင်းချရေကာင်း၊   ဆီးသီး 

တွင် ဆီးချိသီးှင့ ် ဆီးချ်သီးဟ၍ူ ှစ်မျိး 

ရိှပီး  စီးပွားေရးလပ်ုငန်းရှင်များက ဆီးသီး 

ြဖင့ ်စားေသာက်ကန်ုှင့ ်အလှကန်ုပစ ည်း 

အမျိးမျိးကို      ထုတ်လုပ်ေရာင်းချက 

ေကာင်း၊   တချိစီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင ်

များက  တစ်ုိင်တစ်ပုိင်  ဆီးထန်းလျက်၊ 

ဆီးယို ၊ ဆီးေဖျာ်ရည ် စသည်ြဖင့ ်ေဒသ 

ထွက် စားေသာက်ကန်ုများထတ်ုလပ်ုကာ 

ေရာင်းချကေကာင်း သိရသည်။ 

"ဒှီစ် စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းှင့ ်ယှ်တဲွ

ပီး   တစ်ိင်ုတစ်ပိင်ု ဆီးပင်စိက်ုပျိးကတဲ ့

ေတာင်သေူတ ွဆီးသီးေဈးေကာင်းရရိှလုိ 

အဆင်ေြပကတယ်။ က န်ေတာ်တိုေဒသ 

မှာ  ဆီးပင်စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းကိ ု တချိ 

က  ဥယျာ်ြခေံြမနဲ့ စီးပွားြဖစ်စိက်ုပျိးက 

တယ်။    တချိေတာင်သူေတွကျေတာ့ 

မိမိတိုရဲ      လယ်ေြမ/ ယာေြမေတွမှာ 

အေလ့ကျေပါက်တဲ့ ဆီးပင်ေတွကို ထိန်း 

သိမ်းေစာင့်ေရှာက်ကသလိ ု    လယ်ေြမ 

ကန်သင်းေပါင်ေတွမှာ     ဝင်ေငွတိုးပွား 

ေရးအတွက်    သီးသန့်စိုက်ပျိးကတာ 

လည်းရိှတယ်။ ဆီးသီးေပ ချန်ိ တန်ေဆာင် 

မန်ုးလကစပီး တေပါင်းလေလာက်အထ ိ

ခူးဆွတ်ေရာင်းချရပါတယ်။      ဆီးသီး 

ကုန်သည်များက    ေဈးေကာင်းေပးဝယ ်

ယူတဲ့အတွက်    တစ်ိုင်တစ်ပိုင်  ဆီးပင် 

စိုက်ပျိးတဲ့ေတာင်သူေတ ွ     အဆင်ေြပ 

ကပါတယ်"ဟ ု ေညာင်ဦးမိနယ် ြဗကီး 

ေကျးရွာမှ   ေဒသခံေတာင်သူတစ်ဦးက 

ေြပာသည်။ 

ယခုှစ်တွင် ဆီးပင်စိုက်ပျိးေရးလုပ ်

ငန်းမှာ  ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းပီး  ထွက်ရှိ 

လာသည့ဆ်ီးသီးများကိ ုဆီးသီးကန်ုသည် 

များက    ေဈးေကာင်းေပးဝယ်ယူသြဖင့ ်    

ဆီးပင်စိက်ုပျိးေတာင်သမူျား သီးံှဝင်ေင ွ

အကျိးအြမတ်ရရှိပီး    အဆင်ေြပလျက ်

ရှိေကာင်း သိရသည်။

ရဲဝင်းိုင(်ေညာင်ဦး)

ေညာင်ဦးမိနယ်၌ တစ်ိုင်တစ်ပိုင် ဆီးပင်စိုက်ပျိးေတာင်သူများ ဆီးသီးေဈးေကာင်းရရှိ၍

သီးှံဝင်ေငွရရှိကာ အဆင်ေြပလျက်ရှိ



၂၅၁၄-၂-၂၀၂၅ အသိေပး  းေဆာ်ချက်

ငလျင်ေဘးအ ရာယ်ကိတင်ြပင်ဆင်ေရးှင့်စပ်လျ်း၍ ြပည်သူသိုအသိေပး  းေဆာ်ချက်



၂၆ ၁၄-၂-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ေနရာေဒသအသီးသီးသိုေရာက်ရှိေနကသည့် ြမန်မာိုင်ငံသားများအားြပန်လည်ဖိတ်ေခ 
ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

သတင်းထုတ်ြပန်ချက်သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင် ့

ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည့် ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည် ့

ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်းြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်း

၁။ တပ်မေတာ်က ိင်ုငေံတာ်တာဝန်ကိလု ဲေြပာင်းရယခူဲရ့သည့် ၂ဝ၂၁ ခှုစ်၊  

ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁ ရက်ေန့ ေနာက်ပိင်ုးမှစ၍ NLD ပါတဝီင်များ၊ ၎င်းပါတီ

ကိုေထာက်ခံသူ အစွန်းေရာက်များ၊ မတရားအသင်းှင့်အကမ်းဖက်

အုပ်စုများြဖစ်သည် ့CRPH ှင့် NUG၊ DCS လ ့ံေဆာ်မ ှင့် ိုင်ငံေတာ်

တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိမုလိလုားသည့် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပမှ လပူဂု ိလ်၊ 

အဖဲွအစည်းများ၏ေသွးထိုးလ ့ံေဆာ်မ ၊ ေြခာက်လှန့်မ တိုေကာင့် အချိ

ေသာေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသလူငူယ်လရွူယ်များ၊  ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့်  

မိမိတိုိုင်ငံသားများသည ်EAO များတည်ရှိရာေနရာများှင် ့  ြပည်ပ

ိုင်ငံများသို စိုးရိမ်စိတ်များြဖင့် တိမ်းေရှာင်ေနေကာင်း   သိရှိရပါ

သည်။

၂။ ၎င်းတိုအေနြဖင့် မတရားအသင်းှင့် အကမ်းဖက်အုပ်စုများြဖစ်

သည့် CRPH ှင့် NUG၊ ၎င်းတိုှင့်ဆက်စပ်ေနသည့် ပုဂ ိလ်အချိ၏ 

ထတ်ုြပန်ခဲသ့ည့်အာဏာရှင်ဆန်သည့်ထတ်ုြပန်ချက်၊ ေြပာကားချက်တို

အေပ တွင်လည်း ထပ်မစံိုးရမ်ိလျက်ရိှပီးေရာက်ရိှရာေနရာများ၌လည်း  

လုြံခံေရးအာမခခံျက်မရိှမ ၊  လမူ စီးပွားဘဝ အဆင်မေြပခက်ခမဲ တိုှင့်

ရင်ဆိုင်ေနရသြဖင့် မိမိတိုေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို ြပန်လာလိုသည့်

ဆ များြဖစ်ေပ ေနသည်ကို သတင်းရရှိပါသည်။

၃။  ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊ လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိုင်းယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊ လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိုင်း

ေဖာက်ခဲွမ ၊ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ ေဖာက်ခဲွမ ၊ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ 

ြပည်သူ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သအူချိအား အပ်ုစဖဲွုကိယ်ုထလိက်ေရာက်ြပည်သူ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သအူချိအား အပ်ုစဖဲွုကိယ်ုထလိက်ေရာက်

တိက်ုခိက်ုမ ၊ အစိုးရပိင်ုအေဆာက်အဦများှင့် ပဂု လကိပိင်ုအေဆာက်တိက်ုခိက်ုမ ၊ အစိုးရပိင်ုအေဆာက်အဦများှင့် ပဂု လကိပိင်ုအေဆာက်

အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS) လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS) လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ 

အြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျားအြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျား

မှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့် ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ မှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့် ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ 

အသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှအသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ

ပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ   ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါအေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ   ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါ

သည်။သည်။

၄။ မမိေိနရပ်ေဒသအသီးသီးမှ စွန့်ခွာတမ်ိးေရှာင်ေနရသမူျားသည်လည်း 

မမိတိိုိုင်ငသံားများြဖစ်ေသာေကာင့် ၎င်းတိုအေနြဖင့် တမ်ိးေရှာင်ေရာက်ရိှ

     ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊  လုယက်မ ၊  မီး  မ ၊  မိုင်းေဖာက်ခွဲမ ၊ လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲ     ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊  လုယက်မ ၊  မီး  မ ၊  မိုင်းေဖာက်ခွဲမ ၊ လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ ဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ 

တိုက်ခိုက်မ ၊ ြပည်သူဝ့န်ထမ်းများှင့်ြပည်သူအချိအား အုပ်စုဖွဲတိုက်ခိုက်မ ၊ ြပည်သူဝ့န်ထမ်းများှင့်ြပည်သူအချိအား အုပ်စုဖွဲကိုယ်ထိလက်ေရာက်တိုက်ခိုက်မ ၊ အစိုးရပိုင်အေဆာက်အဦကိုယ်ထိလက်ေရာက်တိုက်ခိုက်မ ၊ အစုိးရပိုင်အေဆာက်အဦ

များှင့် ပုဂ လိကပိုင်အေဆာက်အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS)လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့်များှင့် ပုဂ လိကပိုင်အေဆာက်အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS)လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့်

ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာကာယကံေြမာက်ပါဝင်သူများမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့်ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ အသိြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာကာယကံေြမာက်ပါဝင်သူများမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့်ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ အသိ

ပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

ေနရာများမှ ြမန်မာိင်ုငရိှံ ၎င်းတိုေဒသအသီးသီးသိုြပန်လည်ဝင်ေရာက်ေရး 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက   စီမံေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်

ပါသည်။

၅။ သိုြဖစ်ပါ၍ ေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို အေကာင်းအရာတစ်မျိးမျိး

ြဖင့် ြပစ်မ ကျးလွန်ထားသူများမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့် တိမ်းေရှာင်

ေနရသူများအေနြဖင့် မိမိတို၏ကိုယ်ပိုင်စိတ်ဆ အရ ြမန်မာိုင်ငံရှိ 

မမိတိို၏ေနရပ်များသို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လိပုါက ဥပေဒအရ ေြဖေလျာ့

ေပးမ များှင့်အညီ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ိုင်ေရး နီးစပ်ရာ ရပ်ကွက်၊ 

ေကျးရွာ၊ မိနယ်၊ ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စမီျားှင့်  ြပည်ပေရာက်

ိုင်ငံသားများအေနြဖင် ့သက်ဆိုင်ရာသံုံး၊ စစ်သံုံး၊ ေကာင်စစ်ဝန်ုံး

များသို  ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုပါရန်  သတင်းထတ်ုြပန်အပ်ပါသည်။

        သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲသတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲ

ိုင်ငံ ေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ  ိုင်ငံ ေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ 

က န်းလှ   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၁၃က န်းလှ   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၃

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး က န်းလှမိနယ်

၌   ရာသီအလိုက်  သီးှံမျိးစုံစိုက်ပျိး

ထတ်ုလပ်ုလျက်ရိှရာ ယခှုစ် ေဆာင်းသီး

ှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် သီးှံမျိးစုံ ၆၀၈၉၆ 

ဧက စိုက်ပျိးပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

“က န်းလှမိနယ်အတွင်းမှာ  ဒီှစ် 

ေဆာင်းရာသ ီသီးံှစု ံ၅၇၃၃၆ ဧက စိက်ုပျိး

ဖိုလျာထားပီး လက်ရှိအချနိ်ထိ ၆၀၈၉၆ 

ဧက စိုက်ပျိးပီးြဖစ်ရာ လျာထားချက်

ထက ် ဧက ၃၅၀၀  ေကျာ ်ပိုမိုစိုက်ပျိးိုင် 

ပါတယ်။ စိက်ုပျိးရာမှာလည်း ေချာင်းေရနဲ့ 

ေြမေအာက်ေရတင်စိက်ုပျိးကပီး သီးထပ်၊ 

သီးညပ်စိုက်ပျိးကဖို   ေတာင်သူေတွ နဲ့ 

ေဆွးေွးလျက်ရှိပါတယ်”  ဟု  မိနယ်

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ ြမင့ြ်မင့ရ်ီ

က ေြပာသည်။

က န်းလှမိနယ်၌  ေဆာင်းသီးှံမျိးစု ံ

စိုက်ပျိးပီးစီးမ အေနြဖင့် ပဲမျိးစုံ ၂၁၉၀၆ 

ဧက၊ ဆီထွက်သီးှံ ၃၅၂၇၂ ဧက၊ စားဖို

ေဆာင်သီးံှကိုးဧက၊ အြခားသီးံှစု ံ၃၇၀၉ 

ဧက စစုေုပါင်း ၆၀၈၉၆ ဧက စိက်ုပျိးပီးြဖစ်

ေကာင်း  မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန 

စာရင်းများအရ သိရသည်။

စိုက်ပျိးေြမများတွင် တစ်သီးစားကို

သာ စုိက်ပျိးြခင်းမကဘဲ သီးထပ်စုိက်ပျိး

ိုင်ေလေလ အကျိးရှိေလေလြဖစ်သည့်

အတွက် သီးထပ်စုိက်ပျိးုိင်ေရးကိးပမ်း

ရမည်ြဖစ်သည်။

မျိးဝင်းညိ(က န်းလှ)

က န်းလှမိနယ်၌  သီးှံမျိးစုံ 

၆၀၈၉၆ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီး

မင်းဘူး  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁၃မင်းဘူး  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၃

မေကွးတိုင်းေဒသကီး   မင်းဘူးမိ  

ရှင်ပင်စက ိန်းတဲ ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၌ 

တပိုတွဲလြပည့်ေန့တိုင်း ှစ်စ်ကျင်းပမဲ

ြဖစ်ေသာ  (၄၈)ကိမ်ေြမာက် အသံမစဲ 

မဟာပ  ာန်းကျမ်းြမတ် ရွတ်ဖတ်ပေူဇာ်ပဲွ 

ပ  ာန်းသိမ်းေအာင်ပွဲှင့်  ဆွမ်းဆန်စိမ်း 

ေလာင်းလှပွဲကိ ုေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၂ ရက် 

မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ရှင်ပင်စက ိန်းတဲဘုရား

ရင်ြပင်ေတာ်၌ ကျင်းပသည်။

မင်းဘူးမိ အမှတ် (၁) ရပ်ကွက်ရှိ 

ရှင်ပင်စက ိန်းတဲ ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၏ 

(၄၈)ကမ်ိေြမာက် အသမံစမဲဟာပ  ာန်းကျမ်း

ြမတ်ရွတ်ဖတ်ပေူဇာ်ပဲွကိ ုြမန်မာသက ရာဇ် 

၁၃၈၆ ခုှစ် တပိုတွဲလဆန်း ၉ ရက်မှ 

လြပည့်ေန့အထိ   ခုနစ်ရက်တိုင်တိုင် 

ကျင်းပပီးေနာက် ပ  ာန်းသမ်ိးေအာင်ပဲွှင့်

ေရစက်ချအလှေတာ်မဂ  လာအခမ်းအနား

ကို နံနက်ပိုင်းတွင်ကျင်းပသည်။

ဆက်လက်၍ ဆွမ်းဆန်စိမ်းေလာင်း

လှပဲွကိ ုမွန်းလဲွပိင်ုးတွင်ကျင်းပရာ ဘရုား

အမှးြပေသာ ေထရ်ကီးဝါကီး ဆရာေတာ် 

အရှင်သြူမတ်များ၊ မင်းဘူးမိေပ ရိှ ဘန်ုး

ေတာ်ကီးေကျာင်း ၂၆ ေကျာင်းမှ ပင့သ်ဃံာ 

ဆရာေတာ်များှင့ ်အသမံစမဲဟာပ  ာန်း

ကျမ်းြမတ်ရွတ်ဖတ်ပေူဇာ်ပဲွတွင် ရွတ်ဖတ် 

ပေူဇာ်ကသည့ ်ဆရာေတာ်များအပါအဝင် 

ပင့သ်ဃံာေတာ် ၃၅ ပါးအား မင်းဘူးခိင်ု

ှင့်မိနယ်အဆင့ ်ဌာနဆိင်ုရာများ၊ မိေပ 

ရပ်ကွက်များမှ ေစတနာရှင်အလှရှင်များ၊ 

မိမိမိဖများှင့ ်ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ဘုရား

ဖူးလာေရာက်ကသမူျားက လှဖွယ်ဝတ 

ှင့် ပစ ည်းမျိးစံုကုိ သဒ ါတရားထက်သန်

စွာ   ဆက်ကပ်ေလာင်းလှေကာင်း  သိရ

သည်။                ေဇယျာိုင်(ေရɫ ကန်ေြမ)

မင်းဘူးမိ  ရှင်ပင်စက ိန်းတဲေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၌

ပ  ာန်းသိမ်းေအာင်ပွဲှင့် ဆွမ်းဆန်စိမ်းေလာင်းလှပွဲကျင်းပ

သာစည် ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁၃သာစည် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၃

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး သာစည်မိ

နယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာနက ၂၀၂၄-၂၀၂၅  ဘ  ာှစ်တွင် 

ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိး အတိုးရေငြွဖင့် 

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်ေနသည့် 

ေကျာက်ပုံကုန်းေကျးရွာ၌  ကွန်ကရစ်

လမ်းခင်းြခင်းလပ်ုငန်း ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ  

အေြခအေနများကိ ုေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁၃ ရက် 

နံနက်ပိုင ်းတွင်   တာဝန်ရှိသူများက 

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

ထိသုိုစစ်ေဆးရာတွင်  သာစည်မိနယ်

စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက     ဦးမျိးသက်ေကျာ်

ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက ေကျးရွာေကာ်မတီ

ဝင်များှင့်အတ ူေကျာက်ပုကံန်ုးေကျးရွာ၌ 

အရှည်ေပ ၈၈၀၊ အကျယ် ၁၂ ေပ၊ အြမင့် ၆ 

လက်မရိှသည့ေ်ကျးရွာတွင်းလမ်းကွန်ကရစ်

ခင်းြခင်းလပ်ုငန်းများ  ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ  

အေြခအေနများကို  ကည့် စစ်ေဆးပီး 

ေကျးရွာဖံွဖိးေရးေကာ်မတဝီင်များ၊ ေကျးရွာ

သ၊ူ ေကျးရွာသားများှင့်ေတွဆုကံာ လိအုပ်

သည်များကိ ုေဆွးေွးမှာကားသည်။

အဆိပုါကွန်ကရစ်လမ်းကိ ုိင်ုငေံတာ်

ပံ့ပိုးေငွကျပ်သိန်း  ၂၉၀  ြဖင့်  မိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနမှ နည်းပညာပံပ့ိုးကညူကီာ ေကျးရွာ

ဖွံဖိးေရးေကာ်မတီများက   ဦးေဆာင်၍ 

ေကျးရွာသူ၊ ေကျးရွာသားများကိုယ်တိုင ်

လုပ်ငန်းများ    အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်ရာ ယခအုခါလပ်ုငန်းများ ရာ န်း

ြပည့်   အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

ပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း  သိရသည်။

ဟိန်းထက်စိုး(မလ  င်)

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရွက်ပီးစီး

သင်မလိုေသာမီးကိုပိတ်ထားြခင်းြဖင့် 
လိုအပ်သူများ အလင်းရပါေစ။



၂၇ေကာ်ြငာ၁၄-၂-၂၀၂၅



၁၄-၂-၂၀၂၅၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

မန်ယူအသင်းတွင် နည်းြပအမိုရင်ှင့် 

ကစားသမားများကား 

ဆက်ဆံေရးတင်းမာေနေကာင်း 

သတင်းများထွက်ေပ 

   

ဘာလင်   ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁၃ဘာလင်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၃

 ေဒါမွ့န်အသင်းက လာမည့ေ်ရွာသကီစားသမား 

အေြပာင်းအေရɫ  ကာလတွင်     ဥေရာပထိပ်တန်း

အသင်းကီးများက ေခ ယူရန်စီစ်ေနသည့် အသင်း 

မှ လူငယ်တိုက်စစ်ကစားသမား ဂစ်တန်းအတွက် 

ေြပာင်းေရɫ  ေကးကိ ု ြမင့်မားသည့်ေြပာင်းေရɫ ေကး 

တစ်ရပ်ြဖစ်သည့ ်ယူိ ုသန်း ၈၀ သတ်မှတ်ခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။ 

အသက် ၂၀ အရွယ် ဂစ်တန်းသည် ေဒါမွ့န်အသင်း

ကစားသမားေဟာင်း    ဆန်ချိကဲ့သိုပင်   မန်စီးတီး

အသင်း အကယ်ဒမထွီက်ကစားသမားတစ်ဦးြဖစ်ပီး 

လူငယ်ကစားသမားဘဝတွင်   မန်စီးတီး ယူ-၁၈

အသင်း၌ ပါဝင်ကစားခဲ့ေသာ်လည်း ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်

က မန်စီးတီးအသင်းအကယ်ဒမီမ ှ   ေဒါ့မွန်အသင်း

အကယ်ဒမီသို ေြပာင်းေရɫ ကစားခဲ့သူြဖစ်သည်။

ဂစ်တန်းသည်    ၂၀၂၁  ခုှစ်မှစတင်ပီး ေဒါ့မွန်

အသင်းကီးှင့စ်တင်ပူးေပါင်းပီးေနာက် ေနာက်ပိင်ုး

ေဘာလုံးရာသမီျားတွင် အသင်းှင့အ်တ ူပဲွကစားခွင့်

အများအြပားရရှိပီး    ေြခစွမ်းြပိုင်ခဲ့သည့်အတွက ်     

လာမည့်ေွရာသီကစားသမား     အေြပာင်းအေရɫ  

ကာလတွင် ဥေရာပထိပ်တန်းကစားသမားများြဖစ်

သည့် ချယ်လ်ဆီးအသင်းှင့ ် ေဒသတွင်းပိင်ဘက ်

ဘိင်ုယန်ြမးနစ်အသင်းတိုကေခ ယရူန် စစီ်ေနြခင်း

ြဖစ်သည်။

 ဂစ်တန်းသည် ပီးခဲသ့ည့ေ်ဘာလုံးရာသကီ ေဒါမွ့န် 

အသင်းှင့်အတူ   ပိင်ပွဲစု ံ၃၄  ပွဲပါဝင်ကစားခွင့်ရရှ ိ

ပီး    ှစ်ဂိုးသွင်းယူိုင်ခဲ့ေသာ်လည်း   ယခုေဘာလုံး

ရာသီတွင်    အေကာင်းဆံုးေြခစွမ်းြပုိင်ပီး  ပိင်ပဲွစံု 

၃၄  ပဲွပါဝင်ကစားခွင့ရ်ရိှထားပီး  ၁၁  ဂိုး သွင်းယူိင်ု

ကာ   ဂိုးဖန်တီးမ သုံးကိမ်ြပလုပ်ိုင်ခဲ့ေသာေကာင့ ်

ချယ်လ်ဆီးအသင်းှင့်  ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းတို

အြပင် လငူယ်ကစားသမားများကိေုခ ယရူန် ြပင်ဆင်

ေနသည့်  မန်ယူအသင်းကလည်း  ေခ ယူဖွယ်ရှိေန

ြခင်းြဖစ်သည်။

ေဒါ့မွန်အသင်းသည် မျိးဆက်သစ်လူငယ်ကစား 

သမားများကိုေခ ယူပီး   ြမင့်မားသည့်ေြပာင်းေရɫ  

ေကးြဖင့ေ်ရာင်းချေလရိှ့သည့အ်သင်းြဖစ်ပီး အေစာ 

ပိုင်းက  ဆန်ချိ၊  ဟာလန်း၊  ဘယ်လင်ဟမ်စသည့ ်

ကစားသမားများကဲသ့ို ယခအုခါတွင်လည်း ကယ်ပွင့ ်

ကစားသမားတစ်ဦးအြဖစ ်     သတ်မှတ်ထားသည့ ်

ဂစ်တန်းအတွက်  ြမင့်မားသည့်ေြပာင်းေရɫ ေကးကိ ု

သတ်မှတ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။               

 Ref;Bild

ထိပ်တန်းအသင်းကီးများက ေခ ယူရန်စီစ်ေနသည့် လူငယ်ကစားသမား

ဂစ်တန်းအတွက် ေြပာင်း ေရɫ ေကးကို ေဒါ့မွန်အသင်းက ယူို သန်း ၈၀ သတ်မှတ်

မန်ချက်စတာ   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၁၃မန်ချက်စတာ   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၃

 မန်ယူအသင်းတွင်      အသင်းနည်းြပအမိုရင်ှင့ ်

အသင်းမှအဓိက ကစားသမားများကား ဆက်ဆံ 

ေရးတင်းမာေနေကာင်း  သတင်းများထွက်ေပ ေန

သည်။

မန်ယူအသင်းသည်   ယခုေဘာလုံးရာသီတွင်

ရလဒ်များဆိုးရွားေနသည့်အတွက ်  အသင်းနည်းြပ 

တန်ဟတ်ကိထုတ်ုပယ်ပီးေနာက်   နည်းြပအမိရုင်ကို

ခန့်အပ်ခဲ့ေသာ်လည်း   ရလဒ်များပိုမိုဆိုးရွားေနပီး  

နည်းြပအမိုရင်ှင့ ်   အဓိက ကစားသမားများကား 

နည်းစနစ်ပိင်ုးှင့ပ်တ်သက်ပီး ဆက်ဆေံရးတင်းမာမ 

များရှိေနသည်ဟ ု  သတင်းများထွက်ေပ ခဲ့ြခင်းြဖစ်

သည်။

 နည်းြပအမိုရင်သည် ၃-၄-၃ ပုံစံြဖင့် စပိုတင်း 

လစ ဘွန်းအသင်း၌    ရလဒ်ေကာင်းများရရှိခဲ့သြဖင့ ်

မန်ယူအသင်းတွင် အဆိုပါကစားကွက်ကိ ုအသုံးြပ

ေနေသာ်လည်း   အသင်းအေနြဖင့ ်  ရလဒ်များဆက်

တိုက်ဆိုးရွားေနြခင်းြဖစ်သည်။

အသင်းမှ အဓိက ကစားသမားများက နည်းြပ 

အမိုရင်၏နည်းစနစ်ပိုင်းှင့်ပတ်သက်ပီး ကိက်ှစ် 

သက်မ မရိှသည့အ်တွက် ကစားကွက်အေြပာင်းအလဲ

လုပ်ေဆာင်ရန်    ေတာင်းဆိုမ များ    ြပလုပ်လျက်ရှိ

ေကာင်း သိရသည်။                      Ref;Goal.com

ဘာစီလိုနာ  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁၃ဘာစီလိုနာ  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၃

 ဘာစလီိနုာအသင်းက ဝါရင့တ်ိက်ုစစ်ကစားသမား 

လဝီန်ေဒါစကီးကိ ု၂၀၂၆ ခှုစ် ဇွန်လအထ ိသက်တမ်း

တိုးစာချပ်ချပ်ဆိုိုင်ရန်   နီးစပ်ေနေကာင်း   သိရ

သည်။

 အသက်  ၃၆  ှစ်အရွယ်    လီဝန်ေဒါစကီးသည် 

၂၀၂၂ ခုှစ် ဇူလိုင်လက  ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းှင့်

စာချပ်ဖျက်သိမ်းပီးေနာက ်  ဘာစီလိုနာအသင်းသို 

အလွတ်ေြပာင်းေရɫ ကစားခဲ့သူြဖစ်ပီး     အသင်းှင့် 

အတူ ပထမဆုံးေဘာလုံးရာသီတွင် အေကာင်းဆုံး 

ေြခစွမ်းြပိုင်ခဲ့ပီး  ပိင်ပွဲစု ံ၄၆ ပွဲတွင်  ၃၃ ဂိုးသွင်း 

ယူိုင်ခဲ့ပီး ေဘာလုံးရာသီတိုင်းတွင ်အေကာင်းဆုံး 

ေြခစွမ်းြပိုင်ခဲ့သူြဖစ်သည်။

လီဝန်ေဒါစကီးှင့် ဘာစီလိုနာအသင်းတိုစာချပ် 

သက်တမ်းမှာ  လာမည့်ဇွန်လအကုန်တွင် ကုန်ဆုံး 

မည်ြဖစ်ေသာ်လည်း  စာချပ်ပါအချက်အလက်များ 

အရ စာချပ်သက်တမ်းကုန်ဆံုးချန်ိတွင် ေနာက်ထပ် 

တစ်ှစ်သက်တမ်းတိုးစာချပ ်     ချပ်ဆိုခွင့်ရှိသည့် 

အချက်ပါရှိေသာေကာင့ ်     ဘာစီလိုနာအသင်းက 

သက်တမ်းတိုးစာချပ်အတွက် ေဆွးေွးခဲရ့ာမှ သေဘာ 

တူညီမ ရရှိရန် နီးစပ်ေနပီြဖစ်သည်။

 လီဝန်ေဒါစကီးသည်      ယခုေဘာလုံးရာသီတွင ်

အသင်းှင့်အတူ   အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပလျက်ရှိ

ေနပီး  စပိန်လာလီဂါပိင်ပဲွတွင် ၂၂ ပဲွကစားပီးချန်ိ၌ 

၁၉ ဂိုးသွင်းယူိုင်ခဲ့ကာ    သွင်းဂိုးအများဆုံးကစား

သမားစာရင်းတွင ်   ထိပ်ဆုံးမှဦးေဆာင်လျက်ရှိေန

ပီး ချန်ပယီလံဂ်ိပိင်ပဲွတွင်လည်း  ရှစ်ပဲွကစားပီးချန်ိ

တွင် ကိုးဂိုးသွင်းယထူားပီး သွင်းဂိုးအများဆုံးကစား

သမားစာရင်းတွင ်  ထိပ်ဆုံးေနရာမှ      ဂူရယ်ဆီှင့် 

တစ်ဂိုးအကွာြဖင့်   ဒုတိယေနရာ၌ ရပ်တည်လျက်ရိှ

ေနသည်။

ဘာစီလိုနာအသင်းကလည်း    လက်ရှိအချနိ်ထိ 

အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပလျက်ရှိေနသည့ ်     လီဝန် 

ေဒါစကီးကိလုက်မလ တ်လိသုည့အ်တွက် ေနာက်ထပ်

တစ်ှစ်သက်တမ်းတိုးစာချပ်ချပ်ဆိုရန် ဆုံးြဖတ်ခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။                            Ref;90Min

ဘာစီလိုနာအသင်းက ဝါရင့်တိုက်စစ်ကစားသမား လီဝန်ေဒါစကီးကို ၂၀၂၆ ခုှစ် ဇွန်လအထိ 
သက်တမ်းတိုးစာချပ်ချပ်ဆိုိုင်ရန် နီးစပ်ေန

စပန်ိကိပုါဒယ်ေရးဖလား ဆမီီးဖိင်ုနယ်ပဲွစ်တွင် ဘာစလီိနုာှင့အ်က်သလက်တကီိ ုရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်ှင့ ်ဆိစုဒီက်စ်အသင်းတိုေတွဆုံ
မက်ဒရစ်  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁၃မက်ဒရစ ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၃

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ေဘာလုံးရာသ ီ     စပန်ိကိပုါဒယ်ေရး 

ဖလား   ဆီမီးဖိုင်နယ်ပွဲစ်အတွက ်  မဲခွဲမ အပီးတွင ်   

ဘာစလီိနုာအသင်းှင့ ်   အက်သလက်တကီိအုသင်း၊    

ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းှင့ ်     ဆုိစီဒက်စ်အသင်းတို 

ေတွဆုံလျက်ရှိေနေကာင်း သိရသည်။

စပိန်ကိုပါဒယ်ေရးဖလား  ကွာတားဖိုင်နယ်ပွဲစ်

တွင်  ဘာစီလိုနာအသင်းက   ဗလင်စီယာအသင်းကိ ု

၅  ဂိုး-ဂိုးမရှိြဖင့်လည်းေကာင်း၊   အက်သလက်တီ 

ကိုအသင်းက ဂီတာေဖးအသင်းကို ၅ ဂိုး-ဂိုးမရှိြဖင့ ်

လည်းေကာင်း၊   ဆိုစီဒက်စ်အသင်းက  အိုဆာဆူနာ 

အသင်းကို ၂ ဂိုး-ဂိုးမရှိြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ရီးယဲလ် 

မက်ဒရစ်အသင်းက လဂီါနက်စ်အသင်းကိ ု၃ ဂိုး-၂ ဂိုး 

ြဖင့်လည်းေကာင်း     အသီးသီးအိုင်ရရှိပီး     ဆီမီး

ဖိုင်နယ်အဆင့်သို တက်ေရာက်ိုင်ခဲ့သည်။

 စပိန်ကိုပါဒယ်ေရးဖလား   ဆီမီးဖိုင်နယ်   ပထမ

အေကျာ့ပဲွစ်များအြဖစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ  ၂၆ ရက်တွင်     

ဘာစလီိနုာအသင်းှင့ ်   အက်သလက်တကီိအုသင်း၊ 

ေဖေဖာ်ဝါရီလ  ၂၇  ရက်တွင်   ဆိုစီဒက်စ်အသင်းှင့ ်

ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်း၊ ဒတုယိအေကျာပဲွ့စ်အြဖစ် 

ဧပီလ ၂ ရက်တွင်    ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းှင့်

ဆိုစီဒက်စ်အသင်း၊ ဧပီလ ၃ ရက်တွင် အက်သလက်

တကီိအုသင်းှင့ ် ဘာစီလုိနာအသင်းတုိ  ကစားသွား 

မည်ြဖစ်သည်။

အလားတူ စပိန်ကိုပါဒယ်ေရးဖလား ဗိုလ်လုပွဲကိ ု

ဆဗီလီာအသင်းအမ်ိကွင်း၌ ကစားသွားမည်ြဖစ်သည်။ 

စပန်ိကိပုါဒယ်ေရးဖလားပိင်ပဲွတွင် အေအာင်ြမင်ဆုံး

အသင်းအြဖစ ် ဘာစီလိုနာအသင်းက  ချန်ပီယံ ၃၁ 

ကိမ်ြဖင့ ်ရပ်တည်လျက်ရှိေနေကာင်း သိရသည်။

                                       Ref;Fotmob



၂၉၁၄-၂-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၃

သယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ထန်ိးသမ်ိးေရးဝန်ကီးဌာန သစ်ေတာဦးစီး 

ဌာနသည် တရားမဝင်သစ်ှင့် သစ်ေတာထွက်

ပစ ည်းများ ရှာေဖေွဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီးေရးအား 

ြပည်သပူူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့်  လထူအုေြခြပ

ေစာင့်ကပ်ကည့် သတင်းပိုစနစ် (Comm-

unity Monitoring and Reporting System-

CMRS) အပါအဝင်  နည်းလမ်းမျိးစုံြဖင့် 

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်လျက်

ရိှရာ  ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၃ ရက်မှ ၉ ရက်အထ ိ

ေနြပည်ေတာ်၊ ြပည်နယ်ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး 

သစ်ေတာဦးစီးဌာနများမှ   ေပးပိုလာ

ေသာ စာရင်းများအရ တရားမဝင ်က န်း က န်း 

(၂၀ ဒသမ ၂၁၉၂) တန်၊ သစ်မာ (၃၃ ဒသမ (၂၀ ဒသမ ၂၁၉၂) တန်၊ သစ်မာ (၃၃ ဒသမ 

၀၈၉၂)  တန်၊ အြခား (၉၁ ဒသမ ၄၉၀၁) ၀၈၉၂)  တန်၊ အြခား (၉၁ ဒသမ ၄၉၀၁) 

တန်၊ စစုေုပါင်း (၁၄၄ ဒသမ  ၇၉၈၅) တန်၊ တန်၊ စစုေုပါင်း (၁၄၄ ဒသမ  ၇၉၈၅) တန်၊ 

ယာ်/ ယ ရား (၁၆)စီး၊ တရားခံ (၂၀) ယာ်/ ယ ရား (၁၆)စီး၊ တရားခံ (၂၀) 

ဖမ်းဆီးရမခိဲေ့ကာင်း သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

(သတင်းစ်)

ေနြပည်ေတာ်၊ ြပည်နယ်ှင့် တိုင်းေဒသကီးများမှ 
တရားမဝင်သစ်များ ဖမ်းဆီးရမိ 

ေနြပည်ေတာ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁၃

ကျိင်းတုံမိနယ်၊ တန့်ယန်းမိနယ်ှင့ ်

နမ့စ်န်မိနယ်တိုတွင် မူးယစ်ေဆးဝါးများ 

ဖမ်းဆီးရမေိကာင်း ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွမှ

သိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ   မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီး

ိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်

ေသာ ပူးေပါင်းအဖွဲသည် ေဖေဖာ်ဝါရီလ 

၁၀ ရက် ည ၇ နာရခဲွီတွင် ကျိင်းတုံမိနယ်၊ 

ပင်းေတာက်ေကျးရွာအုပ်စု၊  ဝမ်တာပုံ 

ေကျးရွာအနီးတွင်    အိုက်ခမ်းယွန်း

ေမာင်းှင်ပီး မနန်းဆိင်ုမိလုိက်ုပါလာသည့ ်

TOYOTA HILUX REVO ေမာ်ေတာ်ယာ်

ကို သတင်းအရရှာေဖွရာ   ယာ်ေပ မှ 

ကက်တမင်း  ၃၉ ကီလို(တစ်ကီလိုလ င် 

၈၅ သိန်း န်းြဖင့်   ၎င်းေဒသတန်ဖိုးေငွ 

၃၃၁၅ သိန်း) ှင့် အိုက်စ်(မက်သ်အဖက်

တမင်း) ၁၈  ကီလို(တစ်ကီလိုလ င်   ၈၀ 

သိန်း န်းြဖင့် ၎င်းေဒသတန်ဖိုးေင ွ၁၄၄၀ 

သိန်း) တိုကိုလည်းေကာင်း  ဖမ်းဆီးရမိခဲ့

သည်။

ထို ြပင် ပူးေပါင်းအဖွဲသည် ေဖေဖာ်

ဝါရီလ ၁၂ ရက် နံနက်  ၁၁  နာရီခွဲတွင် 

တန့်ယန်းမိ၊ ရပ်ကွက(်၂)တွင် ေမာင်ေရɫ 

ေအာင်  ေမာင်းှင်လာသည့ ် ေမာ်ေတာ်

ဆိုင်ကယ်ကို ရပ်တန့်စစ်ေဆးရှာေဖွရာ 

စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား ၂၀၀၀ သမ်ိးဆည်း

ရမိခဲ့ပီး စစ်ေဆးချက်အရ   မွန်းလွဲ ၁ 

နာရီခွဲတွင် တန့်ယန်းမိ၊ ရပ်ကွက်(၇)ရှိ 

၎င်း၏ေနအိမ်မ ှစိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား 

၅၅၀၀၊ ဘန်ိးြဖ ၂၀ ဂရမ် ထပ်မသံမ်ိးဆည်း

ရမိခဲ့သြဖင့်  စုစုေပါင်း စိတ်က ူးသွပ်

ေဆးြပား  ၇၅၀၀  ြပား(တစ်ြပားလ င် 

၁၀၀၀ ကျပ် န်းြဖင့် ၎င်းေဒသတန်ဖိုးေင ွ

၇၅ သိန်း)၊ ဘိန်းြဖ ၂၀ ဂရမ်(တစ်ဂရမ်

လ င်  ၂၀၀၀၀ ကျပ် န်းြဖင့်   ၎င်းေဒသ

တန်ဖိုးေင ွ၄ သန်ိး) သမ်ိးဆည်းရမခိဲသ့ည်။

အလားတ ူပူးေပါင်းအဖဲွသည် ေဖေဖာ်

ဝါရီလ ၁၂ ရက် မွန်းလွဲ   ၁၂ နာရီတွင် 

နမ့်စန်မိနယ်၊     မက်မွန်မုန်းေကျးရွာ

အုပ်စု၊ ကုန်ပုတ်ေကျးရွာရှ ိအိုက်ထွန်း၏ 

ေနအိမ်ကို ဝင်ေရာက်ရှာေဖွရာ စိတ်က 

ူးသွပ်ေဆးြပား ၂၀၀၅၀ ြပား(တစ်ြပား

လ င် ၅၀၀  ကျပ် န်းြဖင့ ်  ၎င်းေဒသ

တန်ဖိုးေင ွ၁၀၀ ဒသမ ၂၅ သန်ိး) သမ်ိးဆည်း

ရမခိဲသ့ြဖင့ ်၎င်းတိုအား မူးယစ်ေဆးဝါးှင့်

စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစေသာ  ေဆးဝါးများ

ဆိင်ုရာဥပေဒအရ အေရးယထူားေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                 (သတင်းစ်)

ကျိင်းတုံမိနယ်၊ တန့်ယန်းမိနယ်ှင့် နမ့်စန်မိနယ်တိုတွင် မူးယစ်ေဆးဝါးများ ဖမ်းဆီးရမိ

ေမာင်ေရɫ ေအာင်အား သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးများှင့်အတ ူေတွရစ်။

မနန်းဆိုင်မိုှင့်

အိုက်ခမ်းယွန်း

တိုအား သိမ်းဆည်း

ရမိသည့ ်

စိတ်ေြပာင်း

ေဆးဝါးများှင့်အတ ူ

ေတွရစ်။

အိုက်ထွန်းအား

သိမ်းဆည်းရမိသည့်

စိတ်က ူးသွပ်

ေဆးြပားများှင့အ်တူ

ေတွရစ်။

ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၃

ြပည်တွင်းရှိစက်ုံများ၏   ကုန်ထုတ်လုပ်မ များတိုးြမင့်ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်ှင့်ဘိလပ်ေြမစက်ုံများ   စ်ဆက်မြပတ်

ကုန်ထုတ်လုပ်ိုင်ေရးအတွက ်  လိုအပ်ေသာစက်မ ကုန်ကမ်းြဖစ်သည့ ်ေကျာက်မီးေသွးများအား ၂၀၂၅ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ

မှစတင်၍ ြပည်ပမှတင်သွင်းခွင့်ြပေပးမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ် လိုအပ်ေသာဘိလပ်ေြမစက်ုံများအေနြဖင့ ်သွင်းကုန်လိုင်စင်များ

ေလ ာက်ထားိုင်ပါေကာင်း သတင်းရရှိသည်။                                                                                                    (၅၀၀)

ေကျာက်မီးေသွးများအား ြပည်ပမှတင်သွင်းခွင့်ြပမည်

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၃

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဒပီယဲင်းမိေပ 

ရပ်ကွက်များရှိ ေနအိမ်များကို လုံြခံေရး 

တပ်ဖွဲဝင်များက  ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၂ ရက် 

နနံက်ပိင်ုးတွင် မီး  ဖျက်ဆီးပီး လက်နက်

ကီးများြဖင့ ်ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်ခဲ့သည်ဟ ု

တရားမဝင်ြပည်ဖျက်မဒီယီာများက Online 

သတင်းစာမျက်ှာများတွင်  မဟုတ်မမှန်

ေရးသားြဖန့်ေဝေနသည်ကိ ုေတွရိှရသည်။

အဆိုပါ    သတင်းှင့ ်ပတ်သက်၍ 

သက်ဆိင်ုရာလုြံခံေရးတာဝန်ရိှသတူစ်ဦးထ ံ

ဆက်သွယ်ေမးြမန်းခဲရ့ာ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်

များက   ေနအိမ်များကိုမီး  ဖျက်ဆီးခဲ့

သည်ဆိသုည့်သတင်းမှာ သတင်းအမှားသာ

ြဖစ်ေကာင်းသရိှိရပီး အကမ်းဖက်သမား 

များအေနြဖင့ ်နယ်ေြမတည်ငမ်ိေအးချမ်းမ 

ကိမုလိလုားဘ ဲငမ်ိးချမ်းစွာေနထိင်ုလျက် 

ရိှေသာ ြပည်သလူထူအုားေငေွကးေကာက်

ခြံခင်း၊ လသူစ်စေုဆာင်းြခင်းှင့ ် အိင်ုကျင့် 

ခမ်ိးေြခာက်မ များအား ဥပေဒမဲလ့ပ်ုေဆာင်

လျက်ရိှပီး ၎င်းတိုအေပ ေထာက်ခအံားေပးမ  

မရှိသည့် ရပ်ကွက်၊ ေကျးရွာများရှ ိလူေန

အေဆာက်အအုမံျားအားမီး  ဖျက်ဆီးြခင်း

များ လပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေကာင်း၊ လုြံခံေရး

တပ်ဖွဲဝင်များအေနြဖင့်    ြပည်သူများ 

ငမ်ိးချမ်းစွာေနထိင်ုိင်ုေရးအတွက် နယ်ေြမ

လုြံခံေရးလပ်ုငန်းများ  ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ

သည်ကိ ုတရားမဝင်ြပည်ဖျက်မဒီယီာများ

က ယခကုဲသ့ို အေြခအြမစ်မရိှသည့ဓ်ာတ်ပုံ

များကိ ုအသုံးြပ၍ ြပည်သမူျားအထင်အြမင်

လဲွမှားေစရန် မဟတ်ုမမှန်လပ်ုǧကေံရးသား 

ြဖန့်ေဝေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း   သတင်းရရှိ

သည်။                                         (၁၀၀)

ဒီပဲယင်းမိရှိေနအိမ်များကို လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များက 

မီး  ဖျက်ဆီးပီး လက်နက်ကီးများြဖင့် 

ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်ခဲ့သည်ဟု မဟုတ်မမှန်၊ သတင်းတု၊ 

သတင်းမှားများေရးသားြဖန့်ေဝ

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်မဆိ ုခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊

တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ အားေှာင့်ယှက်ြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီအေရးယူခံရိုင်ပါသည်။



၃၀ ၁၄-၂-၂၀၂၅ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

တရားမဝင ်သစ်မျိးစုံ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ 

လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များှင့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

ေနြပည်ေတာ် ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁၃ေနြပည်ေတာ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၃

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတီ၏ ကီးကပ်ကွပ်ကဲ

မ ြဖင့်    တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ များကို 

ဥပေဒှင့်အညီ   ထိေရာက်စွာ တားဆီး

အေရးယူိင်ုေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁၁ ရက်ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁၁ ရက်တွင် အေကာက်ခွန်

ဦးစီးဌာန၏  စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့် တာဝန်ကျ 

ပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်

ရွက်ခဲ့ရာ   ေအးရှားေဝါလ်ကုန်ေသတ ာ

စစ်ေဆးေရးစခန်း၌ ကန်ုေသတ ာ (၇)လုံး 

အတွင်းမှ     တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း (၃)မျိး စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းစစုေုပါင်း (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၇၃၀၀၀၀)တန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၇၃၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့

ပီး အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ထိုြပင်      စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

တရားမဝင်  ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး

အထူးအဖွဲ၏ စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့် တာဝန်ကျ

ပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်

ရွက်ခဲ့ရာ ေဖေဖာ်ဝါရီလ  ၁၁  ရက်ေဖေဖာ်ဝါရီလ  ၁၁  ရက်တွင် 

စစ်ကိင်ုးမိ၊ ရတနာပုတံတံားပူးေပါင်းစစ်

ေဆးေရးဂတ်ိ၌ လိင်ုစင်မဲ ့Toyota Fortuner 

ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁)စီး   (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ ်၄၅၀၀၀၀၀၀)ကိုလည်းေကာင်း၊ 

ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၂ ရက်ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၂ ရက်တွင် ယင်းမာပင ်

မိနယ်အတွင်း၌ လိင်ုစင်မဲ ့ေမာ်ေတာ်ယာ် 

(၃)စီးှင့်  ဆီေဘာက်ဆာယာ် (၁)စီး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ် ၂၄၉၅၀၀၀၀၀)

ကိလုည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးစစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၂၉၄၅၀၀၀၀၀)ေငကွျပ် ၂၉၄၅၀၀၀၀၀)ကိဖုမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

ပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒှင့အ်ည ီအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတူ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၂ ရက်ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၂ ရက်တွင် 

ကရင်ြပည်နယ်တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ 

တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏  စီမံခန့်ခွဲမ 

ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆး

မ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ   ဘားအံမိနယ်၊ 

လ  င်ဘုံေကျးရွာအုပ်စု၊    လှာကေဒါင်

ေကျးရွာ၌     တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း  (၄)မျိး၊ လသူုံးကန်ုပစ ည်း 

(၂)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၆၇၁၁၆၂၇၅)

ကိုလည်းေကာင်း၊    ရဲသာယာယီယာ်

စစ်ကွင်း၌ ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးေပ မှ 

တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား 

တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း

(၂)မျိး၊   စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း(၁)မျိး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ်   ၃၀၂၅၀၀၀၀)ှင့် 

အဆုိပါပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့်  

Nissan Diesel Truck (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၂၀၀၀၀၀၀၀)၊ စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်း စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၁၇၃၆၆၂၇၅)တန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၁၇၃၆၆၂၇၅)ကိ ုဖမ်းဆီး

ရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လုပ်ထံုးလုပ်နည်း

များှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည်။

အလားတူ   ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး

တရားမဝင်  ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး

အထူးအဖွဲ၏ စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့် တာဝန်ကျ

ပူးေပါင်းအဖဲွက  စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်

ခဲရ့ာ ေြမာင်းြမမိနယ်ှင့ ်မအပူင်မိနယ် 

တို၌ လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ် (၂)စီး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ်  ၁၀၀၀၀၀၀)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ် ၁၀၀၀၀၀၀)ကို 

ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး ပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒှင့်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ထိုြပင်   ေနြပည်ေတာ်  တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့် တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲ

များက စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

လယ်ေဝးခိင်ုှင့ ်ဥတ ရခိင်ုတိုအတွင်း၌ 

တရားမဝင်က န်းသစ် (၅ ဒသမ ၄၆၀)တန်၊ 

အြခားသစ် (၃၇ ဒသမ ၀၀၀)တန် စစုေုပါင်းစစုေုပါင်း 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၀၇၀၈၉၆၄)(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၁၀၇၀၈၉၆၄)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး သစ်ေတာဥပေဒှင့အ်ည ီ

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

၂၀၂၅ ခှုစ် ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁၁ ရက်ှင့် 

၁၂ ရက်တိုတွင် ဖမ်းဆီးရမမိ  စစုေုပါင်းမှာ စစုေုပါင်းမှာ 

အမ တွဲ (၁၇)မ ၊ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် အမ တွဲ (၁၇)မ ၊ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၄၂၆၃၀၅၂၃၉)၄၂၆၃၀၅၂၃၉)ကို  ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။ 

တရားမဝင်တင်သွင်းမ များေကာင့ ်ိင်ုင၏ံ 

စ်ဆက်မြပတ် ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးပန်းတိင်ု

များကို ေအာင်ြမင ်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ရာ

တွင် သသိာစွာ ထခိိက်ုနစ်နာမ များြဖစ်ေပ 

ေစိုင်သကဲ့သို    ရင်းှီးြမပ်ှံမ က  မှ 

ရရှိသည့်   အခွန်အခများ၊   တရားဝင် 

အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်းများ၊ ေဂဟစနစ်

ှင့် ြပည်သူလူထု၏    အသက်အိုးအိမ ်

စည်းစိမ်များအေပ  ထိခိုက်နစ်နာမ များ 

ြဖစ်ေပ ေစိင်ုပါသည်။ သိုြဖစ်၍ သက်ဆိင်ုရာ 

တာဝန်ရိှသမူျားမှ ယခထုက် ပိမုိ၍ုတားဆီး

စစ်ေဆးကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်

ေကာင်းတရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်

ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတီမှသိရသည်။

(သတင်းစ်) 

ေအးရှားေဝါလ်ကုန်ေသတ ာစစ်ေဆးေရးစခန်း၌ 

ဖမ်းဆီးရမိမ ။
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။ ကရင်ြပည်နယ်၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။



တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
   ေနြပည်ေတာ်၊       ပုဗ သီရိမိနယ်ေန 

(ဘ)ဦးေဇာ်ဝင်း၏သမီး ေဒ ေမလ မ်းမိုးှင့ ်

ေဒ လ မ်းမိုး ၁၂/ကတတ(ိုင်)၀၂၀၄၇၆ မှာ 

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း။

ေဒ ေမလ မ်းမိုး(ခ)ေဒ လ မ်းမိုး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ှင်းြဖဇင်(ဘ)ဦးစုိးဝင်း    ၇/ကတခ(ုိင်) 

၂၁၃၂၂၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။          

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

“Myanmar Peninsular Freight Co.,Ltd”“Myanmar Peninsular Freight Co.,Ltd”
ြမန်မာိုင်ငံလူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာ ဥပေဒပုဒ်မ ၁၄၇၊ ပုဒ်မ ၁၅၂

ြမန်မာိုင်ငံကုမ ဏီများ ဥပေဒ ၃၄၅၊ ပုဒ်မ ၂၅၀ တိုအရ
ကုမ ဏီကို အစုရှယ်ယာရှင်များဆ အေလျာက်ဖျက်သိမ်းရန် ေကာ်ြငာြခင်း။

၁။ “Myanmar Peninsular Freight Co.,Ltd” ကိ ုအစရှုင်များ၏ဆ အရ အလိအုေလျာက်

ဖျက်သိမ်းရန်(၃၁-၁-၂၀၂၅)ရက်ေန့က  ကုမ ဏီတွင်ကျင်းပေသာ  သာမန်ထက်ထူးကဲသည့် 

အေထွေထွအစည်းအေဝးမ ှအထူးဆုံးြဖတ်ချက်ချမှတ်ခဲ့ပါသည်။

၂။ ယင်းအစည်းအေဝးကပင ်ကုမ ဏီစာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိအြဖစ ်ဦးစိန် 

ေကျာ်ဝင်း(B.Com, C.P.A)၊ အမှတ်(၁၉၆/ခ)၊ စပယ်ြခံ(၄)လမ်း၊ (၁၁)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိအား တရားဝင်စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိအြဖစ်ခန့်ထားရန်ဆုံးြဖတ ်

ပါသည်။

၃။ သိုပါ၍ ကမု ဏမှီ ရရန်ှင့ ်ေပးရန်ရိှသည်များကိ ု(၇-၃-၂၀၂၅)ရက်ေန့ထက် ေနာက်မကျ

ေစဘ ဲေဖာ်ြပပါတရားဝင်စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးေရးအရာရိှထ ံဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ရန် 

ေကညာလိုက်ပါသည်။

 ေဒ ခိုင်ဇာြမင့ ် ဦးစိန်ေကျာ်ဝင်း

 မန်ေနးဂျင်းဒါိုက်တာ (B.Com, C.P.A)

 Myanmar Peninsular Freight စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိ

 Co.,Ltd ၏ဒါိုက်တာအဖွဲကိုယ်စား ဖုန်း-၀၉-၅၁၂၅၉၈၅

အမည်ေြပာင်း
ပခဲူးမိ၊ EJ ကိယ်ုပိင်ုအလယ်တန်းေကျာင်း 

Grade-4(B)မှ အဘ ဦးသက်ိုင်ေအာင်၏

သား  ေမာင်သတုeာဏ်အား    ေမာင်သတုဟ ု

ေြပာင်းလဲေခ ပါရန်။ 

 ေမာင်သုတ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မင်းထက်(ဘ)ဦးတင်ခ      ၉/တကန(ုိင်) 

၁၇၉၂၃၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MG 558589)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ေကျာ်သ(ူဘ)ဦးေဝလွင် ၁၄/ဝခမ(ိင်ု)

၁၅၆၃၀၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၀၀၉၉၉၃

သမီးအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွန့်လ တ်ြခင်း
ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိင်ုး၊ ေတာင်ကီးမိ၊ ဘရုားြဖရပ်ကွက်၊ ေလယာ်

ကွင်းလမ်း၊ (ဘ)ဦးေဇာ်မင်းဦး ၁၃/ကလန(ိင်ု)၀၀၂၆၈၂၊ (အမ)ိေဒ နနီဝီင်း 

၁၂/မဘန(ိင်ု)၀၀၁၆၇၁ တို၏သမီးြဖစ်သ ူမွယ်နှီင်း ၁၃/ကတတ(ိင်ု)

၀၀၄၇၇၈ သည် မဘိှစ်ပါးအား ဂဏ်ုသကိ ာကျဆင်းေအာင် အကမ်ိကမ်ိ

ြပလပ်ုေနပါသြဖင့ ်ယေန့မှစ၍ သမီးအြဖစ်မှ အေမြွပတ်စွန့်လ တ်လိက်ုပါ

ေကာင်းှင့ ်ေနာက်ေနာင်တွင် မွယ်နှီင်းှင့ပ်တ်သက်ဆက် ယ်ေသာ 

ေငေွရး၊ ေကးေရးအ ပ်အရှင်းြပဿနာများှင့ ်အြခားမည်သည့က်စိ များ

ကိမှု ယေန့မှစ၍ တာဝန်ယေူြဖရှင်းေပးမည်မဟတ်ုပါေကာင်း မွယ်နှီင်း

ှင့် အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းသည်းခံပါ။

အဘ ဦးေဇာ်မင်းဦး-အမိ ေဒ နီနီဝင်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမာင်ထက်ေဝယထွံန်း(ဘ)ဦးသန်ိးထွန်း ၁၀/

မလမ(ိင်ု)၂၄၁၁၁၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

   ဖုန်း-၀၉-၂၅၅၉၆၆၁၈၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြဖြဖဝင်း(ဘ)ဦးြမင့်ခိုင ်၁၂/ကတန(ိုင်) 

၁၁၀၃၆၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။          

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မုိမုိသင်း(ဘ)ဦးသန်းဝင်း     ၅/ဒပယ(ုိင်) 

၁၃၆၇၄၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။            

ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၂၁၅၁၇၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ညိလဲဝ့င်း(ဘ)ဦးသက်လွင်   ၅/စကန(ိင်ု) 

၀၁၀၀၅၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

  ဖုန်း-၀၉-၂၅၄၇၃၄၇၃၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရဲထွဋ်(ဘ)ဦးစံသိန်း      ၁၂/အစန(ိုင်) 

၀၁၈၉၁၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

 ဖုန်း-၀၉-၇၆၈၁၄၅၅၁၅

အမည်ေြပာင်း
ေရစကိမိ၊ အမှတ်(၅)ရွာမိုးရပ် အမက(၄) 

Grade-5  တွင် ပညာသင်ကားေနေသာ အဘ 

ဦးငမ်ိးချမ်းေအာင်၏သမီး မသရီိငမ်ိးသန့်စံ

အား ယေန့မှစ၍ မစရံတထီက်ဟ ုေြပာင်းလဲ

ေခ ဆိုပါရန်။                            မစံရတီထက်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်သီဟ(ဘ)ဦးကလွန်း ၁၂/သကတ 

(ိုင်)၁၇၆၈၄၂ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။          

ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၆၆၈၀၈၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝင်းလဲလ့ဲွ့ယ်(ဘ)ဦးေကျာ်ဝင်း ၁၂/ဥကမ 

(ိုင်)၂၅၄၅၄၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။          

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝယံဦး(ဘ)ဦးဝင်းဦး     ၁၂/ကတန(ိုင်) 

၀၉၇၁၇၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(M  687236)မှာ   ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။          

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝလင်းဖိး(ဘ)ဦးအန်ုးဆန်း ၇/သနပ(ိင်ု)

၁၆၅၃၅၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။            

ဖုန်း-၀၉-၄၅၄၆၉၈၂၃၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမတ်သူ(ဘ)ဦးြမင့်အုန်း    ၇/နတလ(ိုင်) 

၁၂၁၁၀၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။          

ဖုန်း-၀၉-၇၉၇၉၃၅၃၆၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စည်သေူအာင်(ဘ)ဦးသန်ိး ၈/တတက(ိင်ု)

၂၁၉၄၉၂ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။          

ဖုန်း-၀၉-၆၇၁၆၇၈၅၁၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ဝဏ ေဆ(ွဘ)ဦးခင်ေမာင်ေဆ ွ ၁၂/ 

ရကန(ိင်ု)၀၄၉၀၇၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၆၈၇၀၅၁၉၉၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမြမဝင်း(ဘ)ဦးထွန်းက ယ် ၁၂/ကမန(ိင်ု)

၀၅၇၉၄၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝင်းပပလ  င်(ဘ)ဦးတင်ြမင့ဦ်း ၉/ခမစ(ိင်ု)

၀၈၂၅၁၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MH 328616)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။          

ဖုန်း-၀၉-၄၀၄၅၈၃၃၅၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးိုင်(ဘ)ဦးသိန်းေရɫ     ၁၂/မရက(ိုင်) 

၀၆၁၀၇၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၀၂၄၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝင်းမင်းထွန်း(ဘ)ဦးဘိေုလး ၅/မရန(ိင်ု)

၂၀၄၈၅၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။            

ဖုန်း-၀၉-၄၀၃၀၀၀၂၁၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သန့်ထက်သာ(ဘ)ဦးအုန်းြမင့ ်၁၂/ပဇတ 

(ိုင်)၀၄၃၄၀၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စ ာမိုး(ဘ)ဦးကလွန်း ၁၂/သကတ(ိင်ု) 

၀၈၃၁၁၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက် ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။          

ဖုန်း-၀၉-၆၉၁၀၉၁၀၆၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တင်ေအာင်ဟန်ိး(ဘ)ဦးချစ်ေရɫ  ၁၂/ဒဂမ(ိင်ု)

၀၃၅၀၀၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MJ 489189)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။          

ဖုန်း-၀၉-၇၈၇၅၇၀၀၃၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဇလူိင်ုမွန်(ဘ)ဦးေမာင်ြမ   ၁၂/လကန(ိင်ု) 

၂၅၄၆၁၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။          

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ဖခင်အမည်မှန်
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ဖျာပုခံိင်ု၊ ဖျာပုံမိနယ်၊ 

အထက(၁) Grade(11)R.4 အတန်းတွင် ပညာ

သင်ကားေနေသာ မချမ်းေြမ့ဖိး၏ ဖခင်အမည်မှန်မှာ 

ဦးေကျာ်ေကျာ်ိုင ်၁၄/ဒဒရ(ိုင်)၀၉၉၇၉၂ ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။                                  ဦးေကျာ်ေကျာ်ိုင်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမေဌးစ(ံဘ)ဦးတင်ကည် ၁၂/သဃက(ိင်ု)

၁၇၃၆၀၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(A 390364)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၉၆၆၇၆၂၃၆၀

ကန့်ကွက်လ ာေခ ယူြခင်းေကာ်ြငာစာ
ြမင်းြခံမိ၊ အမှတ်(၁၆)ရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ်(၃၇/ခ)စွန်းလွန်း၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၁၁၅)၊ 

(အလျား ၃၀၊-၀။ x အန ံ၆၅၊-၀။)ဦးလှေဖအမည်ေပါက် ဝိင်ုးေြမေပ တွင် ေဒ လ  င်သင်းေမ း

(၉/မခန(ိင်ု)၂၄၅၈၈၅)ကိင်ုေဆာင်သမှူ(အလျား ၉၀၊-၀။)အရှည်ြခစံည်ိုး ကာရခွံင့ြ်ပပါရန်

ေလ ာက်ထားလာပါသည်။     ယင်းအတ်ုဝန်းြခကံာရခွံင့ေ်လ ာက်ထားြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍  

ကန့်ကွက်လ ာတင်သွင်းလိပုါက ဤေကာ်ြငာစာပါသည့ရ်က်မှစ၍ (၁၅)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာ

အေထာက်အထားများယူေဆာင်လာ၍     ြမင်းြခံမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲုံး

တာဝန်ရိှသထူ ံလကူိယ်ုတိင်ုေတွဆုတံင်ြပကန့်ကွက်ိင်ုပါေကာင်း အသေိပးေကာ်ြငာအပ်ပါ

သည်။                                                                  ြမင်းြခံမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲြမင်းြခံမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ

ကန့်ကွက်လ ာေခ ယူြခင်းေကာ်ြငာစာ
ြမင်းြခံမိ၊ အမှတ်(၄)ရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ်(၂၂)ပူစနက်ကျင်း၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၄၂)၊ 

(အလျား ၁၅၊-၀။ x အန ံ၃၇၊-၀။)ဦးေခွးသိုးအမည်ေပါက် ဝိင်ုးေြမေပ တွင် ဦးေအာင်ဖိးေဝ
(၉/မခန(ိင်ု)၁၉၅၂၆၂)ကိင်ုေဆာင်သမှူ(အလျား ၁၀၊-၀။ x အန ံ၂၂၊-၀။)Iron Frame(၂)ထပ်
အေဆာက်အဦေဆာက်လပ်ုခွင့ြ်ပပါရန်ေလ ာက်ထားလာပါသည်။     ယင်းအေဆာက်အဦ
ေဆာက်လုပ်ခွင့ ်ေလ ာက်ထားြခင်းှင့်ပတ်သက်၍  ကန့်ကွက်လ ာတင်သွင်းလိုပါက 
ဤေကာ်ြငာစာပါသည့်ရက်မှစ၍ (၁၅)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထားများ
ယူေဆာင်လာ၍     ြမင်းြခံမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွံုးတာဝန်ရိှသူထံ လူကုိယ်တုိင်
ေတွဆုံတင်ြပကန့်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။                                                                  

ြမင်းြခံမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲြမင်းြခံမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ

အေမွစားအေမွခံသမီးအြဖစ်ေမွးစားြခင်းအား
အများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်း

ေပျာ်ဘွယ်မိနယ်၊ မိဖုရားကုန်းေကျးရွာေန ဦးခိုင်စိုးဦး+ေဒ ရီရီေဆွ

တိုမှ ဦးစိင်ုးနန်းေအာင်+ေဒ စ ာဝင်းတို၏သမီးြဖစ်သ ူမကယ်စင်လင်း

အား ယေန့မှစ၍ အေမစွားအေမခွအံြဖစ် ေမွးစားေကာင်း အများသေိစရန် 

ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။
ဦးခိုင်စိုးဦး+ေဒ ရီရီေဆွ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ 

ေမတ ာလမ်း၊ အမှတ်(၁၀၀၃)ေန ဦးေကျာ် 

ေကျာ်(ဘ)ဦးသန်းွန့်   ၁၀/မလမ(ိုင်) 

၀၃၃၈၄၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။         

ဖုန်း-၀၉-၂၅၉၁၄၈၆၇၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမာ်လမိင်က န်းမိ၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ 

သခင်ြမလမ်းေန ှင်းအခိိင်ု(ဘ)ဦးဟတ်ု
ခင်  ၁၄/မမက(ိင်ု)၁၇၈၀၀၈ ကိင်ု ေဆာင်
သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိ
မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

       ဖုန်း-၀၉-၂၅၉၁၄၈၆၇၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဖယ်ခုံမိနယ်၊     ေဆာင်ဒူအထက်

ေကျးရွာေန ေဒ ြခး(ဘ)ဦးဲွ ၂/လကန
(ိုင ်)၀၆၉၂၆၇ ကိုင ်ေဆာင်သူ၏ 
ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်  ေတွရှိက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

 ဖုန်း-၀၉-၄၀၀၈၇၃၁၀၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ြမန်ေအာင်မိနယ်၊ 

အင်ပင်အပ်ုစ၊ု အေနာက်ကန်ုးေန ေမာင်မျိး

ထက်ဝင်း(ဘ)ဦးဝင်းေဆွ ၁၄/မအန(ိုင်)

၂၁၀၉၇၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

ဖုန်း-၀၉-၆၇၈၆၆၆၄၄၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊  ေပပင်ေချာင်

ေကျး ရွာေန အသိဇူင်(ဘ)ဦးေကျာ်ေကျာ် 
၇/ပခန(ိင်ု)၄၉၁၅၄၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 
ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်    ေတွရိှက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

 ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဒိုက်ဦးမိနယ်၊   အင်းသဇင်အုပ်စု၊ 

ေအာင်ချမ်းသာေန  မသန့်ဇင်ခိင်ု(ဘ)
ဦးငိမ်းေမာင ် ၇/ဒဥန(ိုင်)၁၄၃၂၇၃ 
ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်
အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆံုးသွား
ပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကား
ေပးပါရန်။   ဖုန်း-၀၉-၆၈၂၉၇၄၃၀၆

၃၁ေကာ်ြငာ၁၄-၂-၂၀၂၅



၃၂ ၁၄-၂-၂၀၂၅

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍    စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ   ပါတစီုဒံမီိကုေရစီ

စနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကို

အေြခခသံည့ ်ြပည်ေထာင်စကုိတုည်ေဆာက်ိင်ုေရး။

 (ခ )  တစ်ိုင်ငံလုံး  ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးအတွက ်

တစ်ိင်ုငလံုံးပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရး  သေဘာတူ

စာချပ် (NCA )ပါအတိုင်း  အေလးထားလုပ်ေဆာင်

ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သူလူထု၏  လူမ စီးပွားဘဝလုံြခံေရးအတွက ် 

ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလံုး တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်

တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိေစရန ်အေလး

ထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိင်ုးြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့ ် စားေရရကိ ာဖလူုေံရး

တိုအတွက်    တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံးှင့ ် 

အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမေရးကိ ုေခတ်မီ

နည်းစနစ်များြဖင့် တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး  

အြခားစီးပွားေရးက  များကိုလည်း   ဘက်စုံဖွံဖိး

တိုးတက်ေအာင်တည်ေဆာက်ေရး။

 (ခ )  တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ် စီးပွားေရးေမာင်းှင်

အားကို မ  ိင်ြပ၍  MSME  စက်မ လုပ်ငန်းများကိ ု

အားေပးေဆာင်ရွက်ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံေရးအတွက် ဆီထွက်သီးှံ

စိက်ုပျိးမ ကိအုားေပးြမင့တ်င်ပီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်

အတိင်ုး ထွက်ရိှေအာင်ေဆာင်ရွက်၍ ိင်ုငအံတွင်းဖလူုမံ 

မှသည် ြပည်ပသိုတင်ပိုိင်ုသည်အထ ိကိးပမ်းေဆာင်

ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိုင်ငံလုံး    အသိပညာ၊   အတတ်ပညာြမင့်မား

တိုးတက်ေစေရး၊ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ အေထာက်အကြူပ

ပညာရှင်များ ထွန်းကားလာေစေရးအတွက ်လူတိုင်း

လက်လှမ်းမသီည့ ်ဘက်စုပံညာေရးစနစ်ကိ ု အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 (ခ )  တစ်မျိးသားလုံး  သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေရးအတွက် 

ြပည်သအူားလုံးအကျံးဝင်မည့ ်  ကျန်းမာေရးက  ှင့် 

အားကစားက  ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ )  ိင်ုင၏ံဖံွဖိးတိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းစ်များ၌ လငူယ်များ

အေနြဖင့် အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ိုင်ေရး ဗလ

ငါးတန်ှင့ြ်ပည့စ်ုေံသာလငူယ်များြဖစ်ေစရန်   လငူယ်

က  ကိုြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

လငူယ်များသည် တိင်ုးြပည်၏အနာဂတ်ေခါင်းေဆာင်များြဖစ်

ပီး ိုင်ငံ့တာဝန်ကို ပခုံးေြပာင်းတာဝန်ထမ်းေဆာင်ကမည့် 

သူများြဖစ် . . .

လငူယ်လရွူယ်များ၏ အကျင့စ်ာရတိ များေကာင်းမွန်ေစေရး၊

တိင်ုးချစ်ြပည်ချစ်စတ်ိများရရိှပီး တိင်ုးြပည်၏ဂုဏ်ကိြုမင့တ်င်

လိုစိတ်၊ အမျိးဂုဏ်၊ ဇာတိဂုဏ်ကို ေစာင့်ထိန်းလိုစိတ်များ

ြဖစ်ေပ ေစေရးအတွက် စနစ်တကျြဖင့ ်ေလက့ျင့ပ်ျိးေထာင်

ေပးရန်လို . . .

          (ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏   ၂၀၂၄  ခုှစ်၊  ဧပီလ ၂၂ ရက်ေန့တွင်

ြပလပ်ုေသာ ြပည်ေထာင်စုအစုိးရအဖဲွအစည်းအေဝးအမှတ်စ် (၄/၂၀၂၄)သို 

တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားမ မှ ေကာက်ုတ်ချက်)

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူိသုတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက  ဥပေဒမဲက့ျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည ်ြပည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်

ေရးအတွက် ြပည်သူသို ေရးအတွက ်ြပည်သူသို 

အသိေပး  းေဆာ်ချက်အသိေပး  းေဆာ်ချက်

သယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်း

ေရးဝန်ကီးဌာနသည ်ဓာတ်သတ (ေရɫ ) ေရာင်းဝယ်

ြခင်းဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ေဆာင်ရွက်ရန်

အတွက် ၂၅-၁၀-၂၀၂၄ ရက်ေန့တွင် ထုတ်ြပန်သည့်

အမိန့်ေကာ်ြငာစာအမှတ်၊ ၀၅၅/ ၂၀၂၄ ှင့်အညီ 

လုပ်ငန်းလုိင်စင်ေလ ာက်ထားရယူရန်ှင့် သတ်မှတ်

ထားသည့်စည်းကမ်းချက်များကို  လိုက်နာြခင်း

မရှိပါက အေရးကီးကုန်စည်ှင့ ်ဝန်ေဆာင်မ ဥပေဒ

ပုဒ်မ ၅ ှင့်အညီ အေရးယူြခင်းခံရမည်ြဖစ်ေကာင်း 

၃၀-၁၀-၂၀၂၄ ရက်ေန့ထုတ်  သတင်းစာများတွင ်

အသိေပးေကညာခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ေရာင်းဝယ်ြခင်းဝန်ေဆာင်မ 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ေဆာင်ရွက်လိုသူများအေနြဖင့ ်

လုပ်ငန်းလုိင်စင်ေလ ာက်ထားမ ကိ ု    ၁၈-၁၁-၂၀၂၄ 

ရက်ေန့မှ စတင်ေလ ာက်ထားရန် ၇-၁၁-၂၀၂၄ ရက်

ေန့ထတ်ု သတင်းစာများတွင် ေကညာထားရိှပီးြဖစ်

ေသာေကာင့ ်အဆိုပါေလ ာက်ထားမ များကို ၁၇-၂-

၂၀၂၅ ရက်ေန့ထိ   (၃)လအတွင်း ေနာက်ဆုံးထား  

ေလ ာက်ထားရန်ှင့်    စာမျက်ှာ ၁၇ ေကာ်လံ ၃ စာမျက်ှာ ၁၇ ေကာ်လံ ၃ 

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ေရာင်းဝယ်ြခင်း

ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းလိုင်စင်ှင့်

စပ်လျ်း၍ ထပ်မံအသိေပးေကညာချက်
ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၁၃ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၃

ြမန်မာ့သနပ်ခါး  ယ်ေကျးမ 

ဓေလ့ကို ယူနက်စကို၏ လူသား

မျိးွယ်ဆိုင်ရာြဒပ်မဲ့ယ်ေကျးမ 

အေမအွှစ်စာရင်း(Representative 

List of the Intangible Cultural 

Heritage of Humanity) သို ၂၀၂၅ 

ခှုစ် မတ်လမတိင်ုမ ီအမည်စာရင်း

တင်သွင်းိုင်ေရးအတွက် ြမန်မာ့

သနပ်ခါးယ်ေကျးမ ဓေလမ့ျားှင့်

ပတ်သက်၍  ပညာေပးအစီအစ်

များကိ ုေဖေဖာ်ဝါရလီ ၇ ရက်မှစ၍ 

ေဖေဖာ်ဝါရလီတစ်လလုံး သာသနာ

ေရးှင့်  ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန 

လက်ေအာက်ရှိ  ြပတိုက်များှင့်

စာကည့်တိုက်များတွင်  ေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ယေန့တွင်    ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စနီယ်ေြမအတွင်းရိှ ေကျာင်း

များမှ   ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူ

ြမန်မာ့သနပ်ခါးယ်ေကျးမ ဓေလ့ကို ယူနက်စကို၏ လူသားမျိးွယ်ဆိုင်ရာ ြဒပ်မဲ့ယ်ေကျးမ 

အေမွအှစ်စာရင်းတင်သွင်းိုင်ေရး“ြမန်မာ့သနပ်ခါးေန့”အထိမ်းအမှတ် လ ပ်ရှားမ အစီအစ်ကျင်းပ 

စာမျက်ှာ ၁၇ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၇ ေကာ်လံ ၁ 


