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ြမတ်ဗုဒ ၏

အဆုံးအမ

တရား

အတွဲ(၁၆)၊ အမှတ်(၁၉၃)အတွဲ(၁၆)၊ အမှတ်(၁၉၃)  ၁၃၈၈ ခုှစ်၊ သီတင်းက တ်လြပည့်ေကျာ် ၂ ရက်၊ ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာ ၂၈ ရက်၊ ဗုဒ ဟူးေန့ ၁၃၈၈ ခုှစ်၊ သီတင်းက တ်လြပည့်ေကျာ ်၂ ရက်၊ ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာ ၂၈ ရက်၊ ဗုဒ ဟူးေန့

သတင်းထူးပီး မှန်ရမည်၊ သတင်းဦးပီး ြမန်ရမည် ြမဝတီမှ ြမဝတီ

ေနမင်းသည်   ေန့၌ ေတာက်ပ၏။ 

လဝန်းသည်     ည့်၌ ထွန်းလင်း၏။ 

မင်းသည်  ချပ်ဝတ်တန်ဆာဆင်ေသာ်

ေတာက်ပ၏။ ြဗာဟ ဏသည် ဈာန်ဝင်

စားေသာ် ေတာက်ပ၏။  ဗဒု ဘရုားရှင်

သည်  ေန့ည့်ပတ်လံုးတန်ခုိးေတာ်ြဖင့်

ေတာက်ပ၏။

                                         ဓမ ပဒဓမ ပဒ

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်   ိင်ုငေံတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င်

ှင့်ဇနီး ေဒ ကကလှတိုသည ်ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်ေနြပည်ေတာ်ရှ ိ

ဆင်ြဖရှင်ခန်းမှင့ ်ပဗု သရီအိားကစားခန်းမတို၌ ကျင်းပလျက်ရိှသည့ ်(၂၇) 

ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာ့ုိးရာယ်ေကျးမ  အဆုိ၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပဲွ 

ယှ်ပိင်ေနမ များကို  တက်ေရာက်ကည့် အားေပးကသည်။

အဆိုပါပိင်ပွဲများသို ိုင်ငံေတာ်သမ တှင့်ဇနီးတိုှင့်အတူ ဒုတိယ

သမ တ ေဒ နန်းနနီေီအး၊  (၂၇) ကမ်ိေြမာက် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆိ၊ု 

အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပဲွကျင်းပေရးဦးစီးေကာ်မတဦက    ယ်ေကျးမ ၊

ဟိတုယ်ှင့ခ်ရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးခင်ေမာင်စိုး

ှင့ ်ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများ၊ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   ၊ ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်ုံးမှ အဆင့ြ်မင့တ်ပ်မေတာ်အရာရိှကီးများ၊ ေနြပည်ေတာ်တိင်ုး

စစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး၊ အကြဲဖတ်ဒိင်ုအဖဲွဝင်များ၊ ကီးကပ်အပ်ုချပ်သမူျား၊ 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များမှ ပိင်ပဲွဝင်များ၊   တိင်ုးရင်းသားညအီစ်ကို

ေမာင်ှမများ၊ ဝန်ထမ်းများ၊                       စာမျက်ှာ ၅  ေကာ်လံ ၁     စာမျက်ှာ ၅  ေကာ်လံ ၁ 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်သမ တ  ဦးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီး ေဒ ကကလှ
 (၂၇) ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆုိ၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲကျင်းပေနမ များ တက်ေရာက်ကည့် အားေပး

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၇

အားအလွန်ေကာင်းေသာ အားအလွန်ေကာင်းေသာ 

ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်း“အာနာဘ်”(ARNAB)အေြခအေနဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်း“အာနာဘ်”(ARNAB)အေြခအေန

ယေန့မွန်းလွဲ  ၁၂ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာချက်များအရ ဘဂ  လား 

ပင်လယ်ေအာ်အေနာက်အလယ်ပိင်ုးတွင်ြဖစ်ေပ ေနေသာ  အားအလွန်

ေကာင်းေသာ ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်း (Very Severe Cyclonic Storm) 

“အာနာဘ်”(ARNAB) သည်                  စာမျက်ှာ  ၃  ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ  ၃  ေကာ်လံ ၁ 

အားအလွန်ေကာင်းေသာ

 ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်း“အာနာဘ်”၏ အရှိန်ေကာင့် 

ေနရာကွက်၍မိုးကီးိုင်

စာ - ၁၅ သို

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ ၂၇

ြမန်မာတို၏ ိုးရာယ်ေကျးမ  

ပဲွေတာ်များအနက် မွန်ြမတ်ကည်ူး

ဖွယ်    အေကာင်းဆုံးြဖစ်သည့  ်

           စာမျက်ှာ  ၁၆ ေကာ်လ ံ၁ စာမျက်ှာ  ၁၆ ေကာ်လ ံ၁ 

(၂၇)ကိမ်ေြမာက်  ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  

အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲ  ဆုချးီြမင့်ပွဲကို  

၂၀၂၆ ခုှစ်  ေအာက်တိုဘာလ ၂၉  ရက်တွင် 

ေနြပည်ေတာ်ရှိ    ြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ

ကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိဌုာန-၁ (MICC-I) ေကျာက်စမ်ိးခန်းမ၌ 

ကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။  

အဆိုပါပိင်ပွဲ၏  ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားကို 

ေအာက်တိဘုာလ ၂၉ ရက် နနံက်  ၈ နာရ ီမနိစ်  ၃၀ တွင် 

MICC -I ၌ ကျင်းပမည်ြဖစ်ရာ ထိသုိုကျင်းပပုမံျားကိ ု

နံနက်  ၈   နာရီ ၁၅ မိနစ်မှစတင်ပီး  MRTV  HD၊ 

MRTV   Entertainment ၊  MRTV   NRC Channel ၊

                              စာမျက်ှာ  ၅ ေကာ်လံ ၁                               စာမျက်ှာ  ၅ ေကာ်လံ ၁ 

(၂၇)ကိမ်ေြမာက်  ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ 

အတီးပိင်ပွဲ ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပပုံ တိုက်ိုက်ထုတ်လ င့်မည်

သီတင်းက တ်ကာလအခါသမယတွင် ိုင်ငံအဝှမ်းရှိ ဘုရား၊ ေစတီပုထိုးများ၊ 

ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများတွင် ြပည်သူအများ ေအးချမ်းစွာဖူးေြမာ်ကည်ညိ 

ကုသိုလ်ဒါနြပ၊ သီတင်းက တ်မီးထွန်းပွဲေတာ်များ ကျင်းပြပလုပ်
“ဝိဓူရ” ဇာတ် ေတာ်ကီး 

တင်ဆက်ကြပေဖျာ်ေြဖ၊ 

တပ်မေတာ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး 

တက်ေရာက်ကည့် 

အားေပး

(၂၇) ကိမ်ေြမာက် 

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  

အဆို၊ အက၊ အေရး၊

အတီးပိင်ပွဲ သတ မရက် 

အဆို၊ အတီးပိင်ပွဲများ 

ယှ်ပိင်ေနမ ကို 

ဒုတိယသမ တ ဦးညိေစာ 

တက်ေရာက်ကည့် 

အားေပး စာ - ၆ သို

ိုင်ငံေတာ်သမ တ  ဦးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီး ေဒ ကကလ ှတိုင်းရင်းသားိုးရာ/ ေကျးလက်ိုးရာအကပိင်ပွဲတွင ်ရှမ်းြပည်နယ်မ ှတိုင်းရင်းသားိုးရာအကအဖွဲ၏ ယှ်ပိင်ေနမ ကို 

ကည့် အားေပးစ်။

မ ေလးမိရှ ိေကျာက်ေတာ်ကီး

ဘုရားပွဲေဈးတွင ်လာေရာက်

လည်ပတ်သူများြဖင့်

စည်ကားေနမ ကိုေတွရစ်။



၂

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ စာတည်းအဖွဲ  ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊
ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ    ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊
ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ စာတည်းအဖွဲ  ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊
ေကာ်ြငာ ေကာ်ြငာ  ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ 
အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်-  - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်-  - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup@gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ တာဝန်ခံ  ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊  ၈၄ လမ်း၊ ၂၉ x ၃၀ လမ်းကား၊ 
ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ (ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ (ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ တာဝန်ခံ  ၀၉-၄၄၄၄၁၈၆၉၁၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁
လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် -  - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး (ြမန်မာ)စာတည်းမှး (ြမန်မာ) -  - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး (အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး (အဂ  လိပ်) -  - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း (က မ်းကျင်) အဂ  လိပ်စာတည်း (က မ်းကျင)် အဂ  လိပ် -  - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ (ြမန်မာ) - စာတည်းအဖွဲ (ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ 

  ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ 

  ေဒ ှင်းဝတ်ရည်ေဖွး၊ 

  ေဒ ေဆွဇင်သိမ့် 

စာတည်းအဖွဲ (အဂ  လိပ်) - စာတည်းအဖွဲ (အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊

    ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ (ေနြပည်ေတာ်) - သတင်းအဖွဲ (ေနြပည်ေတာ်) - ဦးစံမင်းသူ၊

    ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ (ရန်ကုန်) - သတင်းအဖွဲ (ရန်ကုန်) - ဦးရဲစိုးေအာင်

အာေဘာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

 ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာ ၂၈ ရက်

၂၈-၁၀-၂၀၂၆၂၈-၁၀-၂၀၂၆

ေကာင်းေသာအကျိးတိုးပွားကပါေစ
ြမန်မာသက ရာဇ် ၁၃၈၈ ခှုစ် သတီင်းက တ်လြပည့(်အဘဓိမ ာအခါ

ေတာ်ေန့)မဂ  လာအခါသမယ၌ ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်

အတွင်းရှိ ဘုရားဖူးြပည်သ ူရဟန်းရှင်လူအေပါင်းတို စိတ်ေအးချမ်း

သာစွာ မာရဝဇိယဗဒု ပ်ုပွားေတာ်ြမတ်ကီးအား သွားေရာက်ဖူးေြမာ်

ကည်ညိရာတွင် ခရီးသွားလာေရးလွယ်ကူေချာေမွေစရန်အတွက ်

ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၏စီစ်မ ြဖင့် ေတာ်ဝင်

ယာ်လိုင်း ရှစ်စီးှင့ ်ရာဇာမင်း EV ယာ်တစ်စီးတိုြဖင့ ်ေအာက်တို

ဘာလ ၂၆ ရက်မှ ၂၇ ရက်အထ ိှစ်ရက်တိင်ုတိင်ု အသွားအြပန် အခမဲ့

ပိုေဆာင်ေပးခဲ့သည်။

ေနြပည်ေတာ်မိေတာ်သည်  အလွန်ကျယ်ဝန်းလှပီး သန့်ရှင်း

သပ်ရပ်လှပသည်။ လမ်းေဘးဝဲ၊ ယာများတွင ်အရိပ်ရပင်များ၊ ပန်း

အလှပင်များစိုက်ပျိးရှင်သန်ြဖစ်ထွန်းေနသည့်အတွက် ေတွြမင်

ရသည်မှာကည်ူးဖွယ်အလွန်ေကာင်းသည်။ စနစ်တကျအကွက်ချ၍

တည်ထားေသာမိေတာ်ြဖစ်သည့်အတွက်  မိေတာ်အဂ   ါရပ်ှင့်

ညီွတ်သည်။ အဆိုပါမိေတာ်တွင် ဘုရားပုထိုးေစတီများလည်း

များြပားပီး သပ ာယ်လှသည်။ အဆိုပါဘုရားပုထိုးေစတီများတွင် 

ကမ ာေပ ရှိ ထိုင်ေတာ်မူဗုဒ ေကျာက်ဆစ်ုပ်ပွားေတာ်များအနက ်

eာဏ်ေတာ်အြမင့်ဆံုးြဖစ်သည့် မာရဝိဇယုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီးမှာ 

လည်း အလွန်သပ ာယ်ကည်ညိဖွယ်ေကာင်းလှသည်။   

အဘိဓမ ာအခါေတာ်ေန့  သီတင်းက တ်ုံးပိတ်ရက်များတွင  ်

ယခကုဲသ့ိုယာ်လိင်ုးများြဖင့ ်အခမဲေ့ြပးဆဲွေပးြခင်းေကာင့ ်မာရဝဇိယ

ဗဒု ပ်ုပွားေတာ်ြမတ်ကီးှင့ ်ဗဒု ဥယျာ်ေတာ်အတွင်းရိှဘရုားေစတီ

ပုထိုးများသို သွားေရာက်ဖူးေြမာ်လိုကသည့ ်ဘုရားဖူးြပည်သူများ၊ 

ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများှင့မ်သိားစမုျား၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား

အတွက် အလွန်ပင်စိတ်ေအးချမ်းသာစွာ သွားေရာက်ဖူးေြမာ်ခွင့်

ရကသည်။  ထိုအတ ူတိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်အသီးသီးရိှ ဘရုား၊ 

ေစတီပုထိုးများ၌ အများြပည်သူများစိတ်ေအးချမ်းသာစွာ သွားလာ

ဖူးေြမာ်လျက်ရိှကသည်။ သတီင်းက တ်အချန်ိအခါအတွင်း ေဈးေရာင်း

ပဲွေတာ်များ၊ ဂတီေဖျာ်ေြဖပဲွများတွင် ြပည်သမူျား စတ်ိေအးချမ်းသာစွာ

သွားလာစည်ကားလျက်ရှိကသည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံအှံအြပားရှိ ဘုရားပုထိုးေစတီေကျာငး်ကန်များ၌ 

ေကာင်းမ ကသုိလ်ုြပကသမူျား၊ ဥပသ်ုသတီင်းသလီေဆာက်တည်သူ

များ၊ ဘိုးဘွားမိဘဆရာှင့်သက်ကီးသူများအား ပူေဇာ်ကန်ေတာ့

ြခင်းြဖင့ ်အလွန်ပင်ကည်ူးဖွယ်ေကာင်းလှေပသည်။ လူသားတိုင်း

အေနြဖင့် မိမိတိုအသက်ရှင်သန်ေနစ်ကာလအတွင်း ေန့စ်ြပမူ

လုပ်ေဆာင်ရမည်မှာ ကုသိုလ်၊ ပညာ၊ ဥစ ာရရှိေရးသာြဖစ်သည်။ 

ေန့စ်လမူ ဘဝတွင် ဤသုံးမျိးအနက်တစ်ခခုမှုမရရိှလ င်မမိေိနရသည့်

ကာလမှာ အ ံးှင့ ်ရင်ဆိုင်ေနရြခင်းြဖစ်သည်။ ြမတ်စွာဘုရား

ေဟာကားေတာ်မူသည့် သုံးဆယ့်ရှစ်ြဖာမဂ  လာတရားေတာ်တွင ်

ဒါနɥ  ဓမ စရိယာစ၊ eာတကာနɥ  သဂ  ေဟာ။ အနဝဇ ာနိ ကမ ာနိ၊ 

ဧတမံဂ  လမတု မ။ံ ဟ၍ူေဟာကားထားေပရာ “ ကသုိလ်ုပညာဥစ ာရဖို 

သင့်ရာေဒသအမဲေန၊ ေရှးကတင်ကိြပခဲ့ဖူးသည့် ေကာင်းမ အထူး

ရိှပါေစ၊ မမိကိိယ်ုကိေုကာင်းေအာင်ထန်ိးလို မတမ်ိးေစနဲ့ ေဆာက်တည်

ေလ၊ ဥစ ာကိုေပးေနထိုင်ေရး ေမ ာ်ေတွးသုံးချက်ေပ၊ အဲဒါမှဗုဒ ဝါဒ 

ကမ ာ့မဂ  လာေတွ” ဟူ၍ အဓိပ ာယ်ဖွင့်ဆိုထားပါသည်။

ဗဒု ြမတ်စွာ၏တရားေတာ်များမှာ လသူားအားလုံး၏ တစ်သက်တာ

ေကာင်းကျိးကိရုည်သန် ေဟာေဖာ် န်ြပထားြခင်းြဖစ်သည်။ ကမ ာ့

လသူားအားလုံးှင့သ်က်ဆိင်ုေပရာ လိက်ုနာပါက ကမ ာကီးတစ်ခလုုံး

သာယာေနမည်ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့ ်ဒဂန်ုဦးထွန်းြမင့ေ်ရးသားေသာ 

၃၈ ြဖာမဂ  လာတရား(ဓမ ေတးကဗျာ)နဂိုံးတွင် “သုံးဆယ့ရှ်စ်ြဖာမဂ  လာ

တရားကို ပျက်ြပားေနကကမ ာေြမ၊ ဟိုတိုင်းဒီြပည် ရန်စစ်ခင်းလို 

လှူင့လ်ခူျင်းသတ်ကာေန၊ ငမ်ိးချမ်းပါေစ အာသသီနဲ့ စွမ်းိင်ုရာကေန 

ကူညီသေလ၊ သုံးဆယ့်ရှစ်ြဖာ မဂ  လာတရားေရးသားြဖန့်ကာေဝ” 

ဟ၍ူ န်းဆိထုားသည်။ ထိုေကာင့ ်လသူားအားလုံး ေကာင်းမ ြမတ်ိုး၍ 

ေကာင်းေသာအကျိး တိုးပွားိုင်ကပါေစေကာင်း။   ။

(က) အမျိးဂုဏ်၊ ဇာတိဂုဏ်ြမင့်မားေရးှင့် တိုင်းရင်းသားတို၏ ိုးရာယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များ မေပျာက်ပျက်ေအာင် ထိန်းသိမ်း

 ေစာင့်ေရှာက်ေရး၊

( ခ ) အမျိးသားေရးစိက်ုလက ဏာများ မေပျာက်ပျက်ေစရန်ှင့ ်မျိးဆက်သစ်လငူယ်များကားတွင် ိုးရာယ်ေကျးမ ကိ ုချစ်ြမတ်ိုးသည့် 

 အမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ ်ပိုမိုထွန်းကားြပန့်ပွားေစေရး၊

( ဂ ) ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အုပညာရပ်များ စ်ဆက်မြပတ် ဖွံဖိးတိုးတက်ေစရန ်ေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းြမင့်တင်ေရး၊

(ဃ) ိုင်ငံေတာ်တည်ေဆာက်ေရးက  တွင် ယ်ေကျးမ အုပညာစွမ်းအားြဖင့ ် တစ်တပ်တစ်အား ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ (၂၇)ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  

အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲဦးတည်ချက်များ

 

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒပဒ်ုမ - ၁၅(က) တွင် ေအာက်ပါပဂု ိလ်များသည်  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့တ်ာဝန်မှ ယာယေီရɫ ဆိင်ုးိင်ုသည်ဟ ုြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒပဒ်ုမ - ၁၅(က) တွင် ေအာက်ပါပဂု ိလ်များသည်  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့တ်ာဝန်မှ ယာယေီရɫ ဆိင်ုးိင်ုသည်ဟ ု

ြပ  ာန်းထားပါသည် -ြပ  ာန်းထားပါသည် -

 ၁။ ယာယီအားြဖင့်စစ်မ ထမ်းိုင်မည့ ်ကျန်းမာေရးအဆင့်မမီေကာင်း သက်ဆိုင်ရာတပ်မေတာ ်ေဆးစစ်ေရးဘုတ်အဖွဲ၏ 

  ေထာက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

 ၂။ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။

 ၃။ ပညာသင်ကားေနသူများ။

 ၄။ အြခားြပစုေစာင့်ေရှာက်မည့်သူမရှိေသာ မိအိုဖအိုများကိ ုြပစုလုပ်ေက းေနသူများ။

 ၅။ မူးယစ်ေဆးဝါးြဖတ်ရန ်ေဆးကုသမ ခံယူေနသူများ။

 ၆။ ေထာင်ဒဏ်ကျခံေနသူများ။

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မှ ယာယီေရɫ ဆိုင်းိုင်သူများ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်ကာလ  ေရɫ ဆိုင်းခွင့်ြပသူများ

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်ကာလ ေရɫ ဆိုင်းခွင့်ြပသူများြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်ကာလ ေရɫ ဆိုင်းခွင့်ြပသူများ

၂။  ေရɫ ဆိုင်းခွင့်မှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည်- ၂။  ေရɫ ဆိုင်းခွင့်မှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-် 

 ( က ) ဆင့်ေခ ေရးအမိန့်စာ လက်ခံရရှိသည့်ေန့မှ သတ်မှတ်ထားသည့်ေန့ရက်အတိုင်း သတင်းပိုြခင်းမြပရေသးမီကာလ

  အတွင်း မိဘတစ်ဦးဦးေသာ်လည်းေကာင်း၊ အိမ်ေထာင်သည် အမျိးသားြဖစ်ပါက ဇနီးေသာ်လည်းေကာင်း ုတ်တရက်

  ေသဆုံးသွားြခင်း။

 (  ခ ) ဆင့်ေခ ေရးအမိန့်စာလက်ခံရရှိသည့်ေန့မှ သတ်မှတ်ထားသည့် ေန့ရက်အတိုင်း သတင်းပိုြခင်းမြပရေသးမီကာလ

  အတွင်း မေတာ်တဆြဖစ်ရပ်တစ်ခုခုေကာင့်ြဖစ်ေစ၊ အြခားသူ၏ ပေယာဂတစ်ခုခုေကာင့်ြဖစ်ေစ  ကိုယ်လက်အဂ   ါ

  အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခု အြပင်းအထန် ဒဏ်ရာရရှိသူြဖစ်ြခင်း။

 (  ဂ ) ဥပေဒှင့်အညီ ချပ်ေှာင်ခံေနရသူ သိုမဟုတ် တရားုံးတစ်ခုခုတွင ်အမ ရင်ဆိုင်ေနရသူြဖစ်ြခင်း။

 ( ဃ ) ိုင်ငံေတာ်၏ လိုအပ်ချက်အရ ပညာရပ်များကိ ုေလ့လာသင်ယူေနသူြဖစ်ြခင်း။

 ( င  ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရမည့်တာဝန်မ ှယာယီေရɫ ဆိုင်းေပးရန ်မြဖစ်မေနလိုအပ်ေနသူြဖစ်ြခင်း။

၁။ ၀၉:၀ဝ Market News

၂။ ၁၁:၅၀ ွယ်ြမက်သစ်ပင်ေဆးဖက်ဝင်

၃။ ၁၃:၀ဝ ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား

၄။ ၁၄:၅ဝ The Health For Public

၅။ ၁၅:၃၅ Music Time

၆။ ၂၁:၄ဝ ေချာက်ေချာက်ချားချားြဖစ်ရပ်များ

သဇင် (FM) အသံလ င့်

အစီအစ်
၂၈-၁၀ -၂၀၂၆(ဗုဒ ဟူးေန့)



၃အင်တာဗျးှင့် ြပည်တွင်းသတင်း၂၈-၁၀-၂၀၂၆၂၈-၁၀-၂၀၂၆

ေပါက်ေကျာ်မ ေပါက်ေကျာ်မ 

(ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး(ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

ကိုယ်စားြပ)ဝါသနာရှင်ကိုယ်စားြပ)ဝါသနာရှင်

(ပထမတန်း)ဆိင်ုးတစ်ဦးချင်းပိင်ပဲွ(ပထမတန်း)ဆိင်ုးတစ်ဦးချင်းပိင်ပဲွ

က န်မအေနနဲ့ အကမ်ိများစွာ

ယှ်ပိင်ခဲ့ပါတယ်။ ဆုတံဆိပ်ရ

တာက အဆု ၄၀ ေကျာ်ေလာက်

ရှိပါတယ်။      က န်မအေနနဲ့က 

ဆုတံဆိပ ်ဆိုတာထက်   အခု

ေနာက်ပိုင်းမှာ လူငယ်မျိးဆက်

သစ်ေတွ   များများေပ ထွန်းလာ

ေစချင်တဲအ့တွက် ဒီပိင်ပဲွကီးကိ ု

ဆက်လက်ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်

တာြဖစ်ပါတယ်။ အခုေခတ်က 

အင်တာနက်ေခတ်ဆိေုတာ ့လငူယ် 

ေတအွေနနဲ ့စတ်ိဝင်စားတယ်ဆိရုင် 

လမူ ကွန်ရက်စာမျက်ှာေပ ကေန

လည်း ဒီပညာရပ်ေတွေလ့လာ

လိုရေအာင်   ပညာရှင်ေတွက 

လက်ဆင့်ကမ်းပိုချေပးေနသလို၊ 

အနီးကပ်     လက်ေတွလည်း 

သင်ကားပိုချေပးေနကတာကို 

ေတွရပါတယ်။ ဒလီိေုတ ွေတွရြမင်ရ 

ေတာ ့ဝမ်းသာပတီြိဖစ်ရပါတယ်။ 

က န်မအေနနဲ့လည်း တတ်ေြမာက် 

ထားတဲ့ပညာရပ်ေတွကို မ ေဝ 

ေပးေနတာေတရိှွပါတယ်။ အြပင်

မှာ    ဗလာဆိုင်းနဲ့   အသက်ေမွး

ဝမ်းေကျာင်းလည်းြပေနပါတယ်။ 

ကိယု့်ိုးရာ ကိယု့ယ််ေကျးမ အေမွ

အှစ်ေတွကို ိုင်ငံေတာ်အေနနဲ့ 

ှစ်စ်ေဖာ်ထတ်ုေပးသေရွ က န်မ 

တိုအေနနဲ့လည်း  ကိုယ်တတ်တဲ့ 

ပညာေလးေတနွဲ  ့ဆက်လက်ထန်ိး

သိမ်းသွားပါမယ်လို ေြပာပါရေစ။ 

ိင်ုငေံတာ်အကီးအကနဲဲ့ တာဝန်

ရိှလူကီးများအားလုံးကိ ုေကျးဇူး 

တင်ပါတယ်ရှင်။

မဟာရန်ကုန် ရဲလင်းဗိုလ် မဟာရန်ကုန် ရဲလင်းဗိုလ ်

(ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး(ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

ကိုယ်စားြပ)ဝါသနာရှင်ကိုယ်စားြပ)ဝါသနာရှင်

(ပထမတန်း)ဆိင်ုးတစ်ဦးချင်းပိင်ပဲွ(ပထမတန်း)ဆိင်ုးတစ်ဦးချင်းပိင်ပဲွ

က န်ေတာ့အ်ေနနဲ့ ဗဟိအုဆင့် 

အဆိ၊ု အက၊ အေရး၊ အတီး ပိင်ပဲွ 

ကီးကိ ုအကမ်ိေရများစွာယှ်ပိင်

ဖူးပါတယ်။  ပတ လား၊  ဆိုင်း

တစ်ဦးချင်း၊  ကွက်စိပ်ပံ့ပိုးဆိုင်း 

အများကီးပိင်ခဲ့ပါတယ်။ ပိင်ပွဲ

တိုင်းမှာလည်း   ဆုတံဆိပ်ေတွ 

အမဲရရှိခဲ့ပါတယ်။  က န်ေတာ့်

အေနနဲ  ့ဆိင်ုးပညာကိ ုတပည့ေ်တွ

များစွာေမွးထုတ်ခဲ့ပါပီ။ နာမည်

ေကျာ် ေရɫ တဆံပ်ိဆရှုင်ေတလွည်း

ပါပါတယ်။ ြမန်မာမ ၊ ြမန်မာ့ဟန်၊ 

ြမန်မာတုိရဲုိးရာအစစ်အမှန်ြဖစ်

တဲ ့အဆိ၊ု အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပဲွ

ကိ ုကျင်းပေပးတဲ ့ိင်ုငေံတာ်သမ တ

ကီးကိ ုအထူးပင်ဂါရဝြပေကျးဇူး

တင်ပါတယ်ခင်ဗျာ။ လာမယ့်ှစ် 

ေတွမှာလည်း  ဒီှစ်လိုပဲ  အဆို၊ 

အက၊ အေရး၊ အတီး ပိင်ပွဲကီး 

ကျင်းပေပးပါလို ဦး တ်ေတာင်းပန်

အပ်ပါတယ်။ 

ေမာင်ဇွဲြပည့်စုံ ေမာင်ဇွဲြပည့်စု ံ

(ရခိုင်ြပည်နယ် ကိုယ်စားြပ)(ရခိုင်ြပည်နယ ်ကိုယ်စားြပ)

ကွက်စိပ်ပိင်ပွဲဝင်ကွက်စိပ်ပိင်ပွဲဝင်

က န်ေတာ်ငယ်ငယ်ကတည်းက 

ေနာက်ပိင်ုးဇာတ်ေတာ်ကီးကတာ

ေတ ွအလွန်သေဘာကျတဲအ့တွက် 

ဆိငုိေုြပာကိပုိင်ုိင်ုချင်လို ကွက်စပ်ိ

ကိေုလလ့ာြဖစ်တာပါ။ ဘဘဦးစန်ိ

ေအာင်မင်းတုိ၊ ေရɫ မန်းတင်ေမာင်

တိုရဲ    ဆိုငိုေ ြပာဟန်ေတွကို  

နားရည်လည်းဝတယ်။ ပီးေတာ ့

ဆရာေတကွလည်းသင်ကားေပး

တာေတွလည်းရိှပါတယ်။ အများ

ကီးကိးစားအားထုတ်ရတာေပါ။့

ငါးရာ့ငါးဆယ်နိပါတ်ေတာ်ထဲက 

ဘုရားေလာင်းငုံးမင်းရဲ သေမ ာ

ဒမာနဇာတ်ေတာ်နဲ့ပိင်တာပါ။

ကွက်စပ်ိကိေုတာ ့ပထမဆုံးအကမ်ိ

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်တာပါ။ အရင်

ှစ်ှစ်ေလာက်တန်ုးက အဆင့်ြမင့်

ပညာအဆင့် အကပိင်ပွဲေတွမှာ

လည်း ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ဖူးပါ

တယ်။ ဆေုတာမ့ရရိှခဲပ့ါဘူး။ ဒလီို

ပိင်ပဲွကီးေတ ွကျင်းပြခင်းအားြဖင့် 

အပုညာရှင်ေတမွျားစွာေမွးထတ်ု

ေပးတဲအ့တွက် အများကီးေကျးဇူး

တင်ေကာင်းေြပာကားလိပုါတယ်။

ေမာင်မျိးမင်းခန့်ေမာင်မျိးမင်းခန့်

(မွန်ြပည်နယ်ကိုယ်စားြပ)(မွန်ြပည်နယ်ကိုယ်စားြပ)

ဝါသနာရှင်(ပထမတန်း)ဝါသနာရှင်(ပထမတန်း)

ပတ လားအတီးပိင်ပွဲဝင်ပတ လားအတီးပိင်ပွဲဝင်

ဝါသနာရှင်ပထမတန်းပိင်တာ

ကေတာ ့ဒါကပထမဆုံးအကမ်ိပါ။

အဆင့်ြမင့်ပညာအဆင့်မှာ ပိင်ခဲ့

တုန်းက ေရɫ တံဆိပ်ှစ်ခုရခဲ့ဖူးပါ

တယ်။   ပိင်ပွဲအတွက ် ြပ  ာန်း

သီချင်းကရှစ်ပုဒ်နဲ့    ေလ့ကျင့်ခဲ့

တယ်။ ေအာင်မဂ  လာ (ယိုးဒယား)

သခီျင်းနဲ့ယှ်ပိင်ခဲတ့ယ်။ စတ်ိတိင်ုး 

ေတာ့မကျခဲ့ဘူး။ အေကာင်းဆုံး

ြဖစ်ေအာင ်   ကိးစားယှ်ပိင်ခဲ့

ပါတယ်။ ပတ လားအတီးပိင်ပဲွမှာ 

တိုင်းေဒသကီးနဲ့  ြပည်နယ်က 

ပိင်ပဲွဝင်ကရှစ်ေယာက်ပါ။ အခလုိ ု

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ ကိ ုထန်ိးသမ်ိး

တဲ့ပွဲေတွ ှစ်စ်ှစ်တိုင်းြပလုပ်

ေပးေစချင်ပါတယ်ခင်ဗျာ။

ရခိုင်ြပည်နယ်ကိုယ်စားြပ ရခိုင်ြပည်နယ်ကိုယ်စားြပ 

လှေပါင်းစုံညီရခိုင်မီယိမ်းအက လှေပါင်းစုံညီရခိုင်မီယိမ်းအက 

(တိင်ုးရင်းသားိုးရာ/ေကျးလက်(တုိင်းရင်းသားုိးရာ/ေကျးလက်

ိုးရာ)ိုးရာ)

သမီးတိုအဖဲွကိ ုရခိင်ုြပည်နယ် 

ယ်ေကျးမ အဖဲွက ဆရာ၊ ဆရာမ

ေတ၊ွ အေြခခပံညာေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသေူတနွဲ  ့ဖဲွစည်းထားတာ

ြဖစ်ပါတယ်။ သမီးတိုှစ်လေလာက်

ေလက့ျင့ခ်ဲပ့ါတယ်။ အခလုိမုျိး  ရခိင်ု 

တိင်ုးရင်းသားယမ်ိးအကေတ၊ွ   ရခိင်ု

ြပည်နယ်မှာထင်ရှားတဲ ့ေစတပီထုိုး

အေကာင်းေတကွိ ုအများြပည်သူ

သိေအာင်  ေဝမ ခွင့်ရတဲ့အတွက်

အများကီး   ဝမ်းသာရပါတယ်။ 

လာေရာက်ေဖျာ်ေြဖရတဲအ့တွက်

လည်း ဝမ်းသာဂဏ်ုယရူပါတယ်။

ကယားြပည်နယ်ကိုယ်စားြပ ကယားြပည်နယ်ကိုယ်စားြပ 

ကယားိုးရာအက(တိင်ုးရင်းသားကယားိုးရာအက(တိင်ုးရင်းသား

ိုးရာ/ေကျးလက်ိုးရာ)ိုးရာ/ေကျးလက်ိုးရာ)

က န်ေတာ်တိုအဖဲွကိ ုကယား

ြပည်နယ်ထဲမှာရှိတဲ ့    ေကျာင်း

ေပါင်းစုကံ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

ေတွနဲ့ ဖွဲစည်းထားပီး  တစ်လ

ေကျာ်ေလာက် ေလ့ကျင့ ်ခဲ့တာ

ြဖစ်ပါတယ်။ ကိယ့်ုြပည်နယ်ထမှဲာ

ေတာ့  ေကျာင်းပွဲေတွမှာ  ကြပ

ေဖျာ်ေြဖတာရှိပါတယ်။    ဒီလို 

ေနြပည်ေတာ်မှာေတာ့   အခုမှ

ပထမဆုံးလာေရာက်ေဖျာ်ေြဖဖူး

တာြဖစ်ပါတယ်။ ေနြပည်ေတာ်ကိ ု

လာေရာက်ေဖျာ်ေြဖရတာေကာင့ ်

အရမ်းစိတ်လ ပ်ရှားသလိ ုအရမ်း

လည်းေပျာ်ပါတယ်။      ကယား

ြပည်နယ်က ေတာင်ေပ မိြဖစ်လို 

အရမ်းေအးေပမယ့်  ဒီမှာေတာ့ 

အေတာ်ေလးပတူာကလဲွရင် အစစ 

အရာရာအဆင်ေြပပါတယ်။   ။ 

ကိယု့်ိုးရာ ကိယု့ယ််ေကျးမ အေမွအှစ်ေတကွိ ုိင်ုငေံတာ်အေနနဲ့ ှစ်စ်ေဖာ်ထတ်ုေပးသေရွ က န်မတိုအေနနဲ့လည်း 
ကိုယ်တတ်တဲ့ပညာေလးေတွနဲ့ ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းသွားပါမယ် . . . ေပါက်ေကျာ်မ

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ဆက်လက်တည်ရှိေနသည်။ အဆိုပါအားအလွန်ေကာင်း

ေသာ   ဆိင်ုကလန်ုးမန်ုတိင်ုး“အာနာဘ်”သည်  အေနာက်-

အေနာက်ေြမာက်ဘက်သိုေရွလျားခဲ့ပီး ြမန်မာိင်ုင ံကိကုိုး

က န်းမိ၏ အေနာက်-အေနာက်ေြမာက်ဘက် ေရမိင်ု ၅၆၀ 

မိုင်ခန့်၊  အိ ိယိုင်ငံ   ဗီဆာကာပတ နမ်မိ၏ ေတာင်- 

အေရှေတာင်ဘက် ေရမိင်ု ၁၁၀ မိင်ုခန့်ှင့ ်ကာကနီာဒါမိ ၏ 

အေရှေတာင်ဘက် ေရမိင်ု ၁၂၀ မိင်ုခန့်အကွာ ပင်လယ်ြပင်ကိ ု

ဗဟိုြပေနသည်။ 

အားအလွန်ေကာင်းေသာ ဆိင်ုကလန်ုးမန်ုတိင်ုး “အာနာဘ်”

၏ လက်ရိှအေြခအေနမှာ ြမန်မာိင်ုငဘံက်သို ဦးတည်ေရွလျား

မည့်အေြခအေနမရိှပါသြဖင့် အဝါေရာင်အဆင့်ဟသုတ်မှတ်

သည်။

အားအလွန်ေကာင်းေသာဆိင်ုကလန်ုးမန်ုတိင်ုး“အာနာဘ်”အားအလွန်ေကာင်းေသာဆိင်ုကလန်ုးမန်ုတိင်ုး“အာနာဘ်”

၏ တည်ေနရာ၊ ဗဟိုချက်ေလဖိအားှင့် ေလတိုက် န်း၏ တည်ေနရာ၊ ဗဟိုချက်ေလဖိအားှင် ့ေလတိုက် န်း

အဆိပုါအားအလွန်ေကာင်းေသာ ဆိင်ုကလန်ုးမန်ုတိင်ုး

“အာနာဘ်”သည် မွန်းလဲွ ၁၂ နာရခဲွီအချန်ိတွင် ေြမာက်လတ ီကျ 

၁၆ ဒသမ ၀ ဒဂီရှီင့်အေရှေလာင်ဂျကီျ ၈၄ ဒသမ ၀ ဒဂီရတွီင် 

ရိှပီး ဗဟိခုျက်ေလဖအိား ၉၇၉ ဟက်တိပုါစကယ်ှင့်အြမင့်ဆုံး 

ေလတိက်ု န်းမှာတစ်နာရလီ င် မိင်ု ၈၀ မှ ၈၅ မိင်ု န်းခန့်ြဖစ်သည်။

ေနာက် ၂၄ နာရီအတွင်းခန့်မှန်းချက်ေနာက် ၂၄ နာရီအတွင်းခန့်မှန်းချက်

အဆိပုါအားအလွန်ေကာင်းေသာ ဆိင်ုကလန်ုးမန်ုတိင်ုး  

“အာနာဘ်”သည် အေနာက်ေြမာက်ဘက်သိုေရွလျားိင်ုပီး 

ေအာက်တိုဘာလ ၂၈ ရက် ေန့လယ်ပိုင်းတွင ်အိ ိယိုင်ငံ 

အင်ဒရာပရာေဒရ့ ှင့ ်ရနမ်ကမ်းေြခတိုကိ ုဘပတ်လမိှင့် 

ဗီဆာကာပတ နမ်မိတိုအကားမှ ြဖတ်ေကျာ်ိုင်သည်ဟု 

ခန့်မှန်းရသည်။ 

သတိေပး  းေဆာ်ချက်သတိေပး  းေဆာ်ချက်

အားအလွန်ေကာင်းေသာ ဆိင်ုကလန်ုးမန်ုတိင်ုး“အာနာဘ်”

၏အရှိန်ေကာင့်  ယေန့မွန်းလွဲမှ ေအာက်တိုဘာလ ၂၉ 

ရက်အတွင်း    ေနြပည်ေတာ်၊     ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊  

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်း

ေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ 

ချင်းြပည်နယ်၊ ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင် 

ေနရာကျဲကျဲမှေနရာစိပ်စိပ ်မိုးထစ်ချန်းရွာပီး အချိေဒသ 

များတွင်ေနရာကွက်၍မိုးကီးိုင်သည်။

ြမန်မာက့မ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်

တိုတွင် တစ်ခါတစ်ရံမိုးသက်ေလြပင်းများကျေရာက်ပီး 

လ  င်းကီးိင်ုသည်။ မိုးသက်ေလြပင်းကျစ် ေရြပင်/ေြမြပင် 

ေလသည် တစ်နာရလီ င် မိင်ု ၃၀ အထ ိတိက်ုခတ်ိင်ုသည်။ 

လ  င်းအြမင့မှ်ာ ြမန်မာက့မ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့် ကမ်းလွန် 

ပင်လယ်ြပင်တိုတွင ်၈ ေပမှ ၁၀ ေပခန့်ရှိိုင်သည်။ 

သိုြဖစ်ပါ၍    အားအလွန်ေကာင်းေသာ  ဆိုင်ကလုန်း

မုန်တိုင်း“အာနာဘ်”၏အရှိန်ေကာင့် မိုးသည်းထန်စွာ

ရွာသွန်းြခင်းှင့အ်တ ူေလြပင်းတိက်ုခတ်ြခင်း၊ တ်ုတရက်

ေရကီးြခင်းှင့်ေြမပိြခင်း စသည့်သဘာဝေဘးအ ရာယ်

များြဖစ်ေပ ိုင်ပါသြဖင့်  ကုန်းြမင့်ေဒသအနီးတွင ်ေနထိုင်

ကသမူျားအေနြဖင့် ေြမပိမ အ ရာယ်ှင့ ်ြမစ်ငယ်၊ ေချာင်း

ငယ်များအနီးတွင် ေနထိင်ုကသမူျားအေနြဖင့် ေရကီးေရလ ံ

မ များကိ ုကိတင်သတြိပိင်ုပါရန် ှင့ ်ြပည်တွင်းေလေကာင်း

ပျသံန်းေရး၊ ြမန်မာက့မ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့်  ကမ်းလွန်

ပင်လယ်ြပင်တိုရှိ ကမ်းနီး၊ ကမ်းေဝးငါးဖမ်းေရယာ်များ၊  

သေ  ဘာများအေနြဖင့်လည်း ကိတင်သတြိပေရှာင်ရှားိင်ုပါ

ရန် အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။                   (မိုး/ဇလ)

ေပါက်ေကျာ်မေပါက်ေကျာ်မ မဟာရန်ကုန် ရဲလင်းဗိုလ်မဟာရန်ကုန် ရဲလင်းဗိုလ် ေမာင်ဇွဲြပည့်စုံေမာင်ဇွဲြပည့်စုံ ေမာင်မျိးမင်းခန့်ေမာင်မျိးမင်းခန့်

ရခိုင်ြပည်နယ်ကိုယ်စားြပ လှေပါင်းစုံညီရခိုင်မီယိမ်းအကအဖွဲ။ရခိုင်ြပည်နယ်ကိုယ်စားြပ လှေပါင်းစုံညီရခိုင်မီယိမ်းအကအဖွဲ။

ကယားြပည်နယ်ကိုယ်စားြပ ကယားိုးရာအကအဖွဲ။ကယားြပည်နယ်ကိုယ်စားြပ ကယားိုးရာအကအဖွဲ။

မိမိပိုင် 

ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊ 

Mobile SIM Card၊ 

Mobile Payment 

Account၊ Bank  

Account များအား 

မသက်ဆိုင်သူထံသို 

အခေကး

ေငွြဖင့ ်ေရာင်းချြခင်း၊   

ငှားရမ်းအသုံးြပေစြခင်း

များေဆာင်ရွက်ပါက 

တည်ဆဲဥပေဒများှင့်

အညီ 

အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။ 



၄ ၂၈-၁၀-၂၀၂၆၂၈-၁၀-၂၀၂၆ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

ကည်မင်းေဝ

စစ်သူကီး မဟာမင်းထင်ေနာ်ရထာ

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

ဤအတွက်      မိေစာင့်တာဝန်ရှိသူ  

အကပ်ဝန်တချိ ကံဆိုးဖိုဖန်လာေလပီ 

ဟု  ဘဘမင်းလှေနာ်ရထာ  ဦးေကျာ်ေရွး 

ညည်းတွားမိချနိ်တွင် ေနြခည်ြဖာ လင်း 

ေရာင်သစ်ချနိ်တိုင်     ကွယ်ေပျာက်ြခင်း 

မရှိေသးေသာ  ည့်ေှာင်းကျန်  ေငွစ ာ 

လြခမ်းေကွးေကွးနံေဘးက ကယ်ဥက ာ 

တစ်စင်းက  အမီးစ်တန်း အေရာင်ဆန်း 

များ  ြဖာထွက်ေက ပျက်ကာ  ေြမသက်သွား 

ေလရာ “အလိ ုဘရုား ဘရုား ကယ်ဥက ာ 

တစ်စင်း ေြမသက်ပါေပါ့လား” ဦးေကျာ် 

ေရွးတစ်ကိုယ်တည်း  တုန်လ ပ်စွာဘုရား 

တမိသည်။

အိမ်ေရှစံကိုယ်ေတာ်ကီး    စံအိမ်ေရှ 

ေြမကွက်လပ်တွင် မင်းဘရုား၏ ေရɫ ဝါေရာင် 

မဂ  လာြမင်းေတာ်ကိ ုေရɫ ကကိး၊ ေရɫ ရင်တား၊ 

ေရɫ ကုန်းှီး၊ ရတနာေကျာက်မျိးစုံစီချယ ်

ထားေသာ  ကကိးဒွါဒရာများ ဆင်ြမန်းကာ 

အနား၌ ကတ ီပါေြခခုေံတာ်ကိခုျထား၏။ 

ေြခေတာ်ခံ   သားှစ်ေယာက်ကလည်း 

ခစားေနကသည်။

မဂ  လာြမင်းထိန်း   ဗိုလ်မှးရန်ိုင်က  

ြမင်းပါးချပ်ကို  ခိုင်မဲစွာချပ်ကိုင်လျက ် 

ဦးေခါင်းကိုငုံကာ     အသင့်ရပ်ေနသည်။ 

အနီး၌ လူပျိေတာ်သားဗိုလ်ရန်ကင်းှင့ ်

ဗိလ်ုြခံတို ေခါင်းေဆာင်သည့ ်လပူျိေတာ် 

သား ၃၂ ေယာက်က ဓားလွယ်ကိယ်ုစြီဖင့ ်

စံအိမ်ေတာ်ဝင်းအတွင်း  အသင့်ေနရာယူ 

ထားကသည်။

စအံမ်ိေတာ်  ဧည့ခ်န်းေဆာင်အတွင်း၌   

အိမ်ေရှစံမင်းတရား၏ ဦးေပါင်းေတာ်ကိ ု

မိဖုရားကီး      လ  င်ထိပ်ေခါင်တင်က   

မင်းဘုရားလက်ေတာ်သို     ဆက်သ 

လိက်ုေလသည်။   အမ်ိေရှစမံင်းတရားက 

ဦးေပါင်းေတာ်ကို   ဦးေခါင်းေတာ်ထက်

၌   အေသအချာေပါင်းထုပ်လိုက်ကာ 

ြမေကးမုလံ ာတွင် သင့၊် မသင့် စားေတာ်

မူလိုက်သည်။  နံေဘးမှ  လ  င်ထိပ်ေခါင ်

တင်မဖိရုားကီး  ထတ်ိလန့် စွာြဖင့ ်ဘရုား 

တေတာ်မူလိုက်မိသည်။

“အလိ ုဘရုား ဘရုား ေကးမုြံပင်ထက် 

မှာ ေမာင်ေတာ့်ဦးေခါင်းေတာ် မြမင်လိက်ု 

ပါလား ဘုရား ဘုရား” 

မဖိရုားကီးသည် စတ်ိတွင်းက ကီးစွာ 

ေသာ  ပူပန်ေသာကြဖစ်ေတာ်မူေနေသာ ်

လည်း  ဤသိုေသာအချန်ိတွင်  အမဂ  လာ 

စကားေတာ်   ေလ ာက်ကားမဲထုံးစံမရှ ိ

ေလရာ ေမာင်ဘရုား   ေရɫ စတ်ိေတာ်မညိး 

ေစရန် ဇနီးအလိမ ာပီပီ   သံေတာ်ဦးတင် 

ရေပမည်။

“ေမာင်ေတာ်ဘုရား  ဒီနံနက်ညီလာခံ 

ကိ ုက ြမန်းေတာ်မမဘူ ဲ ှမေတာ်အနားမှာ 

စံေပးေတာ်မူပါလားဘုရား”

“အိ ုှမေတာ်ကလည်း ညလီာခသံဘင် 

ကိ ုေနာင်ေတာ်ကီးဘရုားက ဥပသ်ုေတာ် 

ထွက်ကပင် ယာယစီနံန်းေတာ်ကေန မနိ့်  

ကားစမီေံတာ်မေူနရရှာတာ၊ ေမာင်ေတာ် 

ဘရုားက  ဇနီးမယားအနားကပ်ချင်တာနဲ့  

ညလီာခပံျက်ကွက်ရင် ရှက်ဖွယ်ရာပါေလ”

ဇနီးအနားကပ်ဖိုအေရး ေရɫ စိတ်ေတာ် 

ေလးေနေပသည်။    ေမာင်ေတာ်ြမတ်ိုး 

ေတာ်မူေသာ   လူတစ်ေယာက်ေယာက ်

အေရးကို  အေကာင်းြပ၊   ဒီညီလာခံကို  

ေမာင်ေတာ်မက ရေအာင် ငါǧကံေဆာင်မှ 

ဟ ု ဆင်ြခင်ေတာ်မလူျက်  မဖိရုားကီးမှာ 

အချိသာဆုံးမျက်ှာေတာ် ချစ်စဖွယ်အမ ူ

အရာြဖင့ ်ြပင်ဆင်ေလ ာက်တင်လိက်ုသည်။

“အ ဲ  ေမာင်ေတာ်ဘရုား    ေမာင်ေတာ် 

ဘုရားြမတ်ိုးေတာ်မူတဲ ့  စစ်ထွက်ခါနီး 

ေနတဲ ့ လပူျိသားငစနံက်ကိ ု  ဒေီန့ချးီြမင့ ်

ေြမာက်စားမယ်ဆိုဘုရား”

“အို ှမေတာ် ဒီေန့ဘယ်လိုြဖစ်ေနလ ဲ

ှမေတာ်၊ တိင်ုးြပည်အေရးထက် က န်ယု ံ

တစ်ေယာက်အေရးက     ဘာေကာင့ ်

ကီးကျယ်ရမှာလ ဲှမေတာ်ရဲ”

ခက်ေချပီ  လ  င်ထိပ်ေခါင်တင်မိဖုရား

ကီးမှာ  ေရɫ ရင်ဆို၍      အသားအေရများ 

နြီမန်းလာကာ မျက်လံုးေတာ်အစံုမှ မျက် 

ရည်ေပါက်ကီးများ  ပိုးပိုးေပါက်ေပါက်

ကျလာသည်။      မင်းတို၏အလိေုတာ်တွင်  

အမဂ  လာစကားများကိ ုမင်းတရားကိယ်ု 

ေတာ်တို     တ်ကမမ က်ဘဲ     မည်သူမ  

သံေတာ်ဦးတင်ိုးထုံးစံမရှိ၊  မိဖုရားကီး 

အခက်ေတွေလပ။ီ  မင်းဘရုားက  ှမေတာ် 

ဘာများေြပာချင်သည်ကိ ု    သိလိုလှေပ

သည်။

“ဟင် ှမေတာ် ေရɫ မျက်ှာေတာ်ညိး 

ပီး မျက်ရည်ေတွကျေနပါလား၊ ေလ ာက် 

တင်ပါ ေမာင်ေတာ့်ကိ ု ပွင့်ပွင့်လင်းလင်း 

ေလ ာက်တင်ပါ ှမေတာ်”

“သည်းခေံတာ်မပူါဘရုား၊ ယေန့အဏ်ု 

တက်က ေရɫ မိေတာ်အေနာက်တံခါးမှာ 

ကျးီငှက်နဲ့  ဗျိင်းေအာက်တို  ပိပါတယ် 

ေမာင်ေတာ်၊ နိမိတ်မေကာင်းပါဘုရား”

“ဩ … ေဟာ် ေဟာ်  ှမေတာ်ရယ် 

ဘာများလဲလို၊   အဲ့ဒါေတွ  ေမာင်ေတာ် 

ဘုရား  အယူမသည်းပါဘူး၊ ေမာင်ေတာ် 

ကအငယ်  ေနာင်ေတာ်ဘရုားကီးေတာင် 

ကျန်းကျန်းမာမာရှိေသးတာပ ဲှမရဲ”

“မဟတ်ုေသးဘူး ဘရုား၊ မဟတ်ုေသး 

ပါဘူး ဘုရား”

“ဘာရှိေသးလိုလဲှမေတာ်ရဲ”

“ေစာေစာက ေမာင်ေတာ် ဦးေပါင်းေတာ် 

ဆင်ြမန်းေတာ်မူေတာ့    ြမေကးမံုြပင်မှာ 

ေမာင်ေတာ့်ဦးေသ ာင်ေတာ်  မြမင်ရဘဲ 

ကွယ်ေနပါတယ် ဘုရား”

“ကဲ ဒီလိုလုပ်၊ ဒီေန့ ညီလာခံကို ှမ 

ေတာ်ပါ   က ြမန်းခဲ့၊     ခွပ်လပ်ေရာက်မ ှ

ေမာင်ေတာ့်စာေတာ်ဖတ ်စံအိမ်ေတာ်မှာ 

ရံေရွေတာ်ေတွနဲ့   စံြမန်းေနခဲ့၊   ညီလာခံ 

ပီးတာနဲ့  ေမာင်ေတာ်က လာပီး  လူပျိ 

သားငစံနက်ကုိ ေပးသနားချးီြမင့်ကတာ 

 ေပါ့”

အိမ်ေရှစံမင်းတရားကီး ကိုယ်ေတာ် 

တိင်ု ဘာသာတရား    ကိင်ုး  င်းေတာ်မူပီး 

ယုံကည်မ အားများေနသြဖင့ ်ေလ ာက်တင် 

တားြမစ်မရသည့်အဆုံး     မိဖုရားကီး 

ကိုယ်တိုင် အရှင့်အပါးမှ တူစုံက ြမန်းရန် 

သာ ဆုံးြဖတ်ရရှာေလသည်။ စနံက်ေကျာ် 

တိုလည်း   မင်းဘုရားေနာက်ေတာ်ပါးက   

ခစားလိုက်လာကရာ     ေြမာက်ဥယျာ ်

တစ်ဝိက်ု၌    ေြခကျင်ေလ ာက်သ ူ  ရမဲက် 

တချိှင့ ်ဥယျာ်ြပြပင်သ ူ  ေကျးက န်များ 

ယခင်ေန့များထက ်များြပားေနသည်။

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ 

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး သန်လျင်ခိင်ု  ခရမ်း 

မိနယ်  ခမတ်ေကျးရွာ၌  ေတာင်သေူဒ ေအးမ ူ

၏ မိုးစပါးရာသီက စိုက်ပျိးခဲ့ေသာ ေမှာ်ဘီ-၃ 

စပါးမျိးစုံစံကွက်ရိတ်သိမ်းပွ ဲ အခမ်းအနားကို 

ေအာက်တိုဘာလ ၂၆  ရက်က ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  အခမ်းအနားတွင်  တိင်ုးေဒသကီး   

ေြမအသုံးချေရးတာဝန်ခ ံလက်ေထာက် န်ကား 

ေရးမှး ေဒ ြမင့်ြမင့်ေမာ်က  သဘာဝေြမဩဇာ     

သုံးစဲွြခင်း၏      အကျိးေကျးဇူးများကိ ု ရှင်းလင်း 

ေြပာကားပီး မိနယ်စီမံခန့် ခဲွေရးှင့်အုပ်ချပ် 

ေရးေကာ်မတီဥက    ဦးေအာင်ရဲက ဆီထွက် 

သီးှံ(ပဲပုပ)်တိုးချဲစိုက်ပျိးကရန ်  အသိပညာ 

ေပးေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက်  မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ဦးေအာင်ေဌးက  စကွံက်ရတ်ိသမ်ိးြခင်း 

၏ ရည်ရွယ်ချက်များကိ ု ရှင်းလင်းေြပာကား 

သည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားသို   တိုင်းေဒသကီး 

ေြမအသုံးချေရးတာဝန်ခံ      လက်ေထာက ်  

 န်ကားေရးမှး ေဒ ြမင့်ြမင့်ေမာ်ှင့် တာဝန်ရိှ 

သူများ၊ ခိုင်ေြမ၊ မျိး၊ ပိုးတာဝန်ခံများ၊ ေကျး

ရွာအပ်ုချပ်ေရးမှးများှင့ ်  ေဒသခေံတာင်သမူျား 

တက်ေရာက်ကပီး    စကွံက်ရတ်ိသမ်ိးြခင်းကိ ု

ေဆာင်ရွက်ရာ စပါးထွက်ရိှမ အေနြဖင့ ်တစ်ဧက 

လ င် စပါးအစိ ု၁၁၈ ဒသမ  ၃၅ တင်းခန့်ထွက်ရိှ 

ေကာင်း သရိသည်။       ခင်ှင်းေဝ(ြပန်/ဆက်)

ခရမ်းမိနယ် ခမတ်ေကျးရွာ၌ မိုးစပါးစံကွက်ရိတ်သိမ်း

အုတ်တွင်း  ေအာက်တိုဘာ ၂၇

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  ေတာင်ငူ 

ခိင်ု အတ်ုတွင်းမိနယ်ေကျးလက် 

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန 

မှ  အန်ုးပင်ေကျးရွာအပ်ုစ ုဇီးြဖခင်  

အလယ်ေကျးရွာ၌  ြမစိမ်းေရာင ်

ေကျးရွာစီမံကိန်း  အတိုးရေငွှင် ့

ေကျးရွာြပည်သ ူထည့ဝ်င်ေငတွိုြဖင့ ်

ေကျးရွာတွင်း ၄၀၀ ဗိုဓာတ်အား 

လိုင်းသွယ်တန်းြခင်း       လုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ  အေြခအေနကိ ု

ေအာက်တိုဘာလ  ၂၆  ရက်က 

တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး 

ကသည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် 

အုတ်တွင်းမိနယ်   ေကျးလက ်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ေဒ ဇင်မာြမင့ှ်င့ဝ်န်ထမ်း 

များက ေကျးရွာလပ်ုငန်းအေကာင် 

အထည်ေဖာ်ေရးေကာ်မတဝီင်များ 

ှင့အ်တ ူဇီးြဖခင်အလယ်ေကျးရွာ 

၌ ေကျးရွာတွင်း ၄၀၀ ဗိုဓာတ်အား 

လိုင်းသွယ်တန်းြခင်း      လုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ      အေြခအေန 

များကို     ကည့် စစ်ေဆးကပီး 

မိနယ်ဦးစီးမှးက ေကျးရွာတာဝန် 

ရိှသမူျား၊ ေကျးရွာလပ်ုငန်းအေကာင် 

အထည်ေဖာ်ေရးေကာ်မတဝီင်များ 

ှင့ေ်တွဆုကံာ    ေရရှည်အသုံးြပ 

ိင်ုေရး  ဝိင်ုးဝန်းထန်ိးသမ်ိးကရန် 

မှာကားသည်။

ဇီးြဖခင်အလယ ်   ေကျးရွာ၌ 

အရှည်ေပ ၉၀၀ ရှိ  ေကျးရွာတွင်း   

၄၀၀ ဗို ဓာတ်အားလိင်ုးသွယ်တန်း 

ြခင်းလပ်ုငန်းကိ ုြမစမ်ိးေရာင်ေကျး 

ရွာစီမံကိန်းအတိုးရေငွကို အသုံး 

ြပ၍    မိနယ်ေကျးလက်ေဒသ   

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး    ဦးစီးဌာနမှ        

အင်ဂျင်နယီာဝန်ထမ်းများ၏ နည်း 

ပညာပံပ့ိုးကညူမီ ြဖင့ ် ေကျးရွာသ၊ူ 

ေကျးရွာသားများကိုယ်တိုင ်ယခု 

ှစ်ဇလူိင်ုလက       စတင်အေကာင် 

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ယခ ု

အခါ     လုပ်ငန်းများရာ န်းြပည့် 

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးေနပီြဖစ်သည်။ 

အဆိုပါ ဓာတ်အားလိုင်းသွယ ်

တန်းြခင်းလုပ်ငန်းများ    ရာ န်း

ြပည့်  ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ေကာင့ ်   

ဇီးြဖခင်အလယ်ေကျးရွာ၌ လ ပ်စစ် 

မီးရရိှသုံးစဲွေနပြီဖစ်ေကာင်း သရိ 

သည်။

ကိုညိ(ေကျးလက)်

ဇီးြဖခင်အလယ်ေကျးရွာ၌ ေကျးရွာတွင်း ၄၀၀ ဗိုဓာတ်အားလုိင်းသွယ်တန်းြခင်းလုပ်ငန်းပီးစီး

နတ်တလင်း ေအာက်တိုဘာ၂၇

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး  နတ်တလင်း 

ခိင်ု  နတ်တလင်းမိနယ်   ေကျးလက် 

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန

မှ  အယ်လ်နီညိြဖစ်စ်ေကာင့ ် 

ေသာက်သုံးေရ    ြပတ်လပ်မ မရှိ

ေစေရး  ေအာက်တိဘုာလ၂၇ ရက် 

တွင် ခိင်ုဦးစီးမှး   ဦးေဌးလွင်စိုးှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျား  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး 

ကသည်။

 ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် 

နတ်တလင်းခိင်ု ေကျးလက်ေဒသ 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီး   

မှး    ဦးေဌးလွင်စိုး၊    နတ်တလင်း

မိနယ်       ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး 

ဦးဟိန်းေဇာ်ှင့်   တာဝန်ရှိသူများ 

သည် ချားယားပင်ေကျးရွာရိှ စင်ြမင့ ်

ေရစင်ှင့်   ေြမသားမိုးေရေလှာင်

ကန်တို၌ ေသာက်သုံးေရသိေုလှာင်

ထားရှိမ      အေြခအေနများကို 

ကည့် စစ်ေဆးပီး   ခိင်ုဦးစီးမှး 

က  ေသာက်သုံးေရများကိ ု စနစ် 

တကျသံုးစဲွရန်ှင့်  ေရြပတ်လပ်မ  

ြဖစ်ေပ လာပါက ဌာနသိုဆက်သွယ် 

၍    အကူအညီရယူိုင်ေကာင်း 

ေကျးရွာတာဝန်ရှိသူများအား မှာ 

ကားသည်။

ဆက်လက်၍  ခိင်ုဦးစီးမှးက  

ေကျးရွာသူ၊ ေကျးရွာသားများှင့ ်

ေတွဆုကံာ  အယ်လ်နညီိရာသဦတ ု

ြဖစ်စ်ေကာင့ ်  အပခူျန်ိြမင့တ်က် 

ြခင်းှင့ ်ေရအရင်းအြမစ်များေလျာ ့

နည်းလာိင်ုြခင်းတို     ြဖစ်ေပ ိင်ု 

သြဖင့ ်  ေရကိစုနစ်တကျအသုံးြပ 

ကရန်ှင့ ် ေရအရင်းအြမစ်များကိ ု

ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ရန်  လိုအပ် 

ေကာင်း၊ ေရရှားပါးမ  ြဖစ်ေပ လာ 

ုိင်သည့်အတွက်  ေသာက်သုံးေရ 

ကို ကိတင်စုေဆာင်းထားရှိြခင်း၊ 

ေရသိေုလှာင်ကန်များကိ ုသန့် ရှင်း

စွာ ထန်ိးသမ်ိးထားရိှြခင်းှင့ ်ေရကိ ု

လိုအပ်သေလာက်သာ  သုံးစွဲရန်

မှာကားပီး      အသိပညာေပး 

လက်ကမ်းစာေစာင်များ   ြဖန့်ေဝ 

ေပးခဲေ့ကာင်း  သရိသည်။   သ ာ

အယ်လ်နီညိြဖစ်စ်ေကာင့် ေသာက်သုံးေရ

ြပတ်လပ်မ မရှိေစေရး ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး



၅ြပည်တွင်းသတင်း၂၈-၁၀-၂၀၂၆၂၈-၁၀-၂၀၂၆

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ဝန်ထမ်းမသိားစမုျားှင့ ်အသုခုမု

ပညာရပ်ကိ ု ချစ်ြမတ်ိုးကသည့ ်

ြပည်သူများ တက်ေရာက်ကည့် 

အားေပးကသည်။

ဦးစွာ ိင်ုငေံတာ်သမ တှင့ဇ်နီး၊ 

အဖဲွဝင်များသည် ဆင်ြဖရှင်ခန်းမ၌ 

တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံးညွီတ်မ ကို

ေဖာ် န်းရန်ှင့ ်ေအးအတပူအူမ  

အတူတကွ  လက်တွဲေနထိုင်လို

သည့် ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ကုိ 

ထာဝရေဖာ် န်းရန်၊ တိင်ုးရင်းသား

တို၏   ိုးရာအကအလှများကို 

ြပန်လည်ေဖာ်ထတ်ုထန်ိးသမ်ိးရန် 

ရည်ရွယ်ချက်များြဖင့်   ကျင်းပ

ြပလပ်ုလျက်ရိှသည့ ် တိင်ုးရင်းသား

ိုးရာ/ေကျးလက်ိုးရာအကပိင်ပဲွ

တွင် တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်

အလိုက် ပိင်ပွဲဝင်တိုင်းရင်းသား

ိုးရာအကအဖွဲများ၏ ယှ်ပိင်

ေနမ များကို ကည့် အားေပးက 

သည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်သမ တ

ှင့ ်ဇနီး၊ အဖဲွဝင်များသည် ပဗု သရီိ

အားကစားခန်းမ၌ ကျင်းပြပလပ်ု

လျက်ရှိသည့ ် ဝါသနာရှင်အဆင့်

(ဒတုယိတန်း) အမျိးသား၊ ဝါသနာရှင်

အဆင့် (ဒုတိယတန်း)အမျိးသမီး

ှင့ ်ဝါသနာရှင်အဆင့ ်(ပထမတန်း) 

အမျိးသား ဒုမံင်းအတီးပိင်ပဲွတွင် 

တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်များ 

အလိက်ုပိင်ပဲွဝင်များက ေတးသခီျင်း

များအလိုက ်တီးခတ်ယှ်ပိင်ေန 

မ များကို   ကည့် အားေပးခဲ့က

သည်။

ယှ်ပိင်မ များအပီးတွင် ုိင်ငံ

ေတာ်သမ တှင့ဇ်နီးတိုသည် ပိင်ပဲွ

အလိက်ု အကြဲဖတ်ေဆာင်ရွက်ေပး

ေနသည့် အကဲြဖတ်ပညာရှင်များ၊ 

ပိင်ပဲွဝင်များှင့လ်ာေရာက်အားေပး

ကသူများအား     ရင်းရင်းှီးှီး

 တ်ဆက်ခဲ့ကသည်။

(၂၇)ကမ်ိေြမာက် ြမန်မာ့ုိးရာ

ယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ 

အတီးပိင်ပဲွကုိ အမျိးဂုဏ်၊ ဇာတိ

ဂဏ်ုြမင့မ်ားေရးှင့ ်တိင်ုးရင်းသား

တို၏ ိုးရာယ်ေကျးမ အေမအွှစ် 

များမေပျာက်ပျက်ေအာင်ထန်ိးသမ်ိး

ေစာင့်ေရှာက်ေရး၊ အမျိးသားေရး

စိက်ုလက ဏာများမေပျာက်ပျက်

ေစရန်ှင့ ်မျိးဆက်သစ်လငူယ်များ

အကားတွင ်ိုးရာယ်ေကျးမ ကို 

ချစ်ြမတ်ိုးသည့် အမျိးသားေရး

စိတ်ဓာတ်ပိုမိုထွန်းကားြပန့်ပွား

ေစေရး၊     ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ  

အပုညာရပ်များ စ်ဆက်မပျက်

ဖံွဖိးတုိးတက်ေစရန်   ေဖာ်ထတ်ု

ထန်ိးသမ်ိးြမင့တ်င်ေရး၊ ိင်ုငေံတာ်

တည်ေဆာက်ေရး   က  တွင် 

ယ်ေကျးမ အပုညာစွမ်းအားြဖင့ ်

တစ်တပ်တစ်အား ပူးေပါင်းပါဝင်

ေဆာင်ရွက်ေရးစသည့ဦ်းတည်ချက်

များြဖင့ ်  ပိင်ပွဲအမျိးအစားများ

အလိုက်    သတ်မှတ်ထားသည့ ်

ေနရာအသီးသီးတွင် ကျင်းပြပလပ်ု

ေနြခင်းြဖစ်ပီး  တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်များမှ    ပိင်ပွဲဝင်များ

က အုပညာရသေပ လွင်စွာြဖင့ ်

ယှ်ပိင်လျက်ရှိကသည့်အြပင ်

အသုခုမုပညာရပ်ကိ ုစတ်ိပါဝင်စား

ကသည့ ်ဝါသနာရှင်များကလည်း 

လာေရာက်ကည့်     အားေပး

လျက်ရှိကေကာင်း သတင်းရရှိ

သည်။

 ြမဝတီ

 ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီး ေဒ ကကလ ှတိုင်းရင်းသားိုးရာ/ေကျးလက်ိုးရာအကပိင်ပွဲတွင ်တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးမ ှတိုင်းရင်းသားိုးရာအကအဖွဲ၏ 

ယှ်ပိင်ေနမ ကို ကည့် အားေပးစ်။

 ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီး ေဒ ကကလ ှဒုံမင်းအတီးပိင်ပွဲတွင ်

တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်များအလိုက ်ပိင်ပွဲဝင်များ၏ ေတးသီချင်းများအလိုက ်

တီးခတ်ယှ်ပိင်ေနမ များကို ကည့် အားေပးစ်။

အယ်လ်နီညိ၏အကျိးသက်ေရာက်မ များ
(၂၇)ကိမ်ေြမာက်မှ(၂၇)ကိမ်ေြမာက်မှ
MWD  HD Channel၊ MWD Variety   HD Channel၊ Readers’ Channel၊  
Channel 9၊ Sky Net Up to Date၊ Uni TV၊ Shwe Nadi Shwe Yi ၊ 
Channel 24  များှင့်  MOI Website၊ MOI Youtube ၊ MRTV APP: 
အပါအဝင် MRTV Online Platform တိုမှ တိက်ုိက်ု(LIVE) ထတ်ုလ င့်
ြပသမည်ြဖစ်သည်။

ထိုြပင် ြမန်မာအ့သေံရဒယီိ၊ု သဇင် FM၊ မ ေလး FM၊ ပɥ ဝတ ီFM၊ 
ေရɫ  FM ၊ ပတ ြမား FM၊   FM ပဂု၊ံ ချယ်ရ ီFM ှင့ ်Star FM၊ ြမန်မာအ့သ ံ
Radio App တိုမှလည်း တိုက်ိုက(်LIVE) ထုတ်လ င့်မည်ြဖစ်သည်။

တိုင်းရင်းသားိုးရာ/

ေကျးလက်ိုးရာအကပိင်ပွဲတွင ်

မေကွးတိုင်းေဒသကီးမှ

တိုင်းရင်းသားိုးရာ

အကအဖွဲ၏

ယှ်ပိင်ေနမ ကိုေတွရစ်။



၆ ၂၈-၁၀-၂၀၂၆၂၈-၁၀-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၇

 (၂၇)ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာ့ိုးရာ ယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊  

အတီးပိင်ပဲွ သတ မရက် အဆိ၊ု အတီးပိင်ပဲွများ ယှ်ပိင်ေနမ ကိ ုယေန့

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ဒတုယိသမ တ ဦးညိေစာသည် ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသူ

များှင့်အတူ တက်ေရာက်ကည့် အားေပးသည်။

ဒတုယိသမ တသည်  ြပည် ေထာင်စဝုန်ကီးများ၊ အဆင့ြ်မင့တ်ပ်မေတာ်

အရာရိှကီးများ၊ ဒတုယိဝန်ကီးများှင့အ်တ ူြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ

ကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိဌုာန-၁ (MICC-I) ြမခန်းမ၌ ကျင်းပလျက်ရိှသည့် ဝါသနာရှင် 

အဆင့်(ဒုတိယတန်း)အမျိးသမီး အမျိးဂုဏ်၊   ဇာတိဂုဏ်ြမင့်တင်ေရး 

ေတးသခီျင်းအဆိုပိင်ပဲွတွင် တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များမှ ပိင်ပဲွဝင်

များက ြမန်မာ့မူမှန်သီချင်းြဖင့် တစ်ဦးချင်းသီဆိုပိင်ပွဲဝင်ေနမ များကို

လည်းေကာင်း၊ နလီာခန်းမ၌ ဝါသနာရှင်အဆင့(်ဒတုယိတန်း)အမျိးသမီး

ေစာင်းအတီးပိင်ပဲွတွင် တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များမှ ပိင်ပဲွဝင်များက 

ည့သ်ုံးယခံါ (ပတ်ပျိး)သခီျင်းြဖင့ ်တစ်ဦးချင်းတီးခတ်ယှ်ပိင်ေနမ များကို

လည်းေကာင်း လှည့လ်ည်ကည့် အားေပးခဲေ့ကာင်း သရိသည်။ ြမဝတီ

(၂၇) ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲ  သတ မရက် 

အဆို၊ အတီးပိင်ပွဲများ ယှ်ပိင်ေနမ ကို ဒုတိယသမ တ ဦးညိေစာ တက်ေရာက်ကည့် အားေပး

ဒုတိယသမ တ ဦးညိေစာ အမျိးဂုဏ်၊ ဇာတိဂုဏ်ြမင့်တင်ေရး ေတးသီချင်း အဆိုပိင်ပွဲ

ဝါသနာရှင်အဆင့်(ဒုတိယတန်း)အမျိးသမီးပိင်ပွဲတွင ် မွန်ြပည်နယ်မှ ပိင်ပွဲဝင်တစ်ဦးယှ်ပိင်ေနမ ကို ကည့် အားေပးစ်။

 

၂၀၂၆ ခုှစ် (၂၇)ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆုိ၊ အက၊ အေရး၊ အတီး(ဗဟိုအဆင့်)ပိင်ပွဲများ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပပီးစီး 

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၇

၂၀၂၆ ခုှစ် (၂၇) ကိမ်ေြမာက ်

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆိ၊ု အက၊ 

အေရး၊ အတီး(ဗဟိ ုအဆင့)်ပိင်ပဲွ 

သတ မေန့ကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်

ရှိ သတ်မှတ်ေနရာအသီးသီး၌ 

စည်ကားသိက်ုမိက်စွာ ဆက်လက်

ကျင်းပသည်။

ယေန့တွင်  အမျိးဂဏ်ု၊  ဇာတိအမျိးဂဏ်ု၊  ဇာတိ

ဂဏ်ုြမင့တ်င်ေရး ေတးသခီျင်းအဆိုဂဏ်ုြမင့တ်င်ေရး ေတးသခီျင်းအဆို

ပိင်ပဲွပိင်ပဲွကိ ုြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ

ကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိဌုာန-၁ ရိှ ြမခန်းမ၌ 

ကျင်းပရာ   ဝါသနာရှင်အဆင့်ဝါသနာရှင်အဆင့်

(ဒတုယိတန်း) အမျိးသားပိင်ပဲွ(ဒတုယိတန်း) အမျိးသားပိင်ပဲွတွင် 

ရခိုင်ြပည်နယ်၊   ရှမ်းြပည်နယ်၊ 

မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊  ဧရာဝတီ

တိုင်းေဒသကီး၊   တနသ  ာရီတိုင်း

ေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ချင်း

ြပည်နယ်၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊   ကရင်

ြပည်နယ်ှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

တိုမှ  ပိင်ပွဲဝင်များက   “လူခ န်

လူေကာင်း” ကုိအ့ံကီးသီချင်းြဖင့် 

လည်းေကာင်း၊ ဝါသနာရှင်အဆင့်ဝါသနာရှင်အဆင့်

(ဒတုယိတန်း) အမျိးသမီးပိင်ပဲွ(ဒတုယိတန်း) အမျိးသမီးပိင်ပဲွတွင် 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုး

တိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသ

ကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ 

ရှမ်းြပည်နယ်၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ကချင်ြပည်နယ်၊    မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး၊ ချင်းြပည်နယ်၊ ရန်ကန်ု

တိုင်းေဒသကီး၊   တနသ  ာရီတိုင်း

ေဒသကီးှင့်  ရခုိင်ြပည်နယ်တုိမှ 

ပိင်ပွဲဝင်များက  “ြမန်မာ့မူမှန်”

ကိုတင်ေအာင်သန်းသီချင်းြဖင့ ်

လည်းေကာင်း   အမျိးဂဏ်ု၊ ဇာတိ

ဂုဏ်၊               စာမျက်ှာ ၇ သိုစာမျက်ှာ ၇ သို 

အမျိးဂုဏ်၊ ဇာတိဂုဏ်ြမင့်တင်ေရး ေတးသီချင်း အဆိုပိင်ပွဲ 

ဝါသနာရှင်အဆင့်(ဒုတိယတန်း) အမျိးသမီးပိင်ပွဲတွင ်

“ြမန်မာ့မူမှန်”ကိုတင်ေအာင်သန်းသီချင်းြဖင့ ်

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးမ ှပိင်ပွဲဝင်တစ်ဦးယှ်ပိင်စ်။

အကပိင်ပွ ဲတိုင်းရင်းသားိုးရာ/ေကျးလက်ိုးရာ အလွတ်တန်းပိင်ပွဲတွင ်မွန်ြပည်နယ်ကိုယ်စားြပ 

ေရɫ ဟသ  ာယိမ်းအကအဖွဲယှ်ပိင်စ်။

ေစာင်းအတီးပိင်ပွ ဲဝါသနာရှင်အဆင့်(ဒုတိယတန်း) 

အမျိးသားပိင်ပွဲတွင ်“ေရɫ နန်းေအာင်ချာ”(ကိး)သီချင်းြဖင့ ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးမ ှပိင်ပွဲဝင်တစ်ဦးယှ်ပိင်စ်။

ကွက်စပ်ိပိင်ပဲွ ဝါသနာရှင်အဆင့(်ဒတုယိတန်း)အမျိးသားပိင်ပဲွတွင် 

“သေမ ာဒမာနဇာတ်”ြဖင့် စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးမ ှပိင်ပွဲဝင်

တစ်ဦးယှ်ပိင်စ်။

တိုင်းြပည်အတွက် အလုပ်လုပ်ကဖိုလို

စုစည်းညီွတ်တဲ့ တိုင်းြပည်တစ်ခုြဖစ်ဖိုအတွက် အားလုံးကညီွတ်ဖိုလိုပါတယ်။  ညီွတ်ုံနဲ့မရေသးဘူး၊ တိုင်းြပည်အတွက် 

အလုပ်လုပ်ကဖိုလိုပါတယ်။ စည်းကမ်းရှိဖိုလည်းလိုတယ်။ တိုင်းြပည်မှာ စည်းကမ်းအရ လိုအပ်ချက်ေတွရှိေနတာအမှန်ပါပဲ။ ဒါကို 

စည်းကမ်းတကျ၊ ညီညီွတ်ွတ်နဲ့ အလုပ်လုပ်ကမယ်ဆိုရင်၊ စွမ်းအားရှိသမ  အလုပ်လုပ်ကမယ်ဆိုရင် တိုင်းြပည်မဖွံဖိးမတိုးတက် 

စရာအေကာင်းမရှိပါဘူး။  
(ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င် ၁၉-၇-၂၀၂၆ ရက်ေန့  အာဇာနည်ေန့အခမ်းအနားသို လာေရာက်ဂါရဝြပရြခင်းှင့် ပစ က ကာလတွင် 

တိုင်းြပည်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၊ တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်ေရးတိုှင့်စပ်လျ်း၍ မီဒီယာများ၏ ေမးြမန်းမ များေြဖကားချက်မှ ေကာက်ုတ်ချက်) 



၇၂၈-၁၀-၂၀၂၆၂၈-၁၀-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

 စာမျက်ှာ ၆ မှ စာမျက်ှာ ၆ မှ 

တိုင်းြပည်ချစ်စိတ်ကိ ု    ေပ လွင်

ေအာင် ပုိင်ုိင်လှပေသာ အသံေန

အသံထား၊   အသံအနိမ့ ်အြမင့ ် 

စည်းဝါးမှန်ကန်မ ၊  ဟန်ပန်မူရာ

အြပည့်ြဖင့ ်  တက်က စွာသီဆို

ယှ်ပိင်ကသည်။ 

အကပိင်ပွဲအကပိင်ပွဲကိ ု ေနြပည်ေတာ်

တည်းခိေုရးစခန်း ဆင်ြဖရှင်ခန်းမ၌ 

ကျင်းပရာ  တိုင်းရင်းသား ိုးရာ/တိုင်းရင်းသား ိုးရာ/

ေကျးလက်ိုးရာအလွတ်တန်းပိင်ပဲွေကျးလက်ိုးရာအလွတ်တန်းပိင်ပဲွ

တွင် ကချင်ြပည်နယ်ကိုယ်စားြပ 

ဇိုင်ဝါးတိုင်းရင်းသား အကအဖွဲ၊ 

ကယားြပည်နယ်   ကိုယ်စားြပ 

ကယားိုးရာအကအဖွဲ၊  ကရင်

ြပည်နယ် ကိယ်ုစားြပ ကရင်ဒုံးအက

အဖဲွ၊          ချင်းြပည်နယ်ကိယ်ုစားြပ 

ချင်းတိုင်းရင်းသားအကအဖွဲ၊ မွန်

ြပည်နယ်ကိုယ်စားြပ ေရɫ ဟသ  ာ

ယိမ်းအကအဖွဲ၊   ရခိုင်ြပည်နယ်

ကိယ်ုစားြပ လှေပါင်းစုညံရီခိင်ုေြမ

ယိမ်းအကအဖွဲ၊   ရှမ်းြပည်နယ်

ကိယ်ုစားြပေတာင်ိုးတိင်ုးရင်းသား

အကအဖဲွ၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး

ကိယ်ုစားြပ မိုးဇာေဗျာအကအဖဲွ၊ 

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးကိယ်ုစား

ြပ ထားဝယ်ိုးရာေရအိးုရွက်အက

အဖဲွ၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးကိယ်ုစားြပ 

ရှမ်းိုးရာအကအဖွဲ၊ မေကွးတိုင်း

ေဒသကီးကိယ်ုစားြပ ပျိတိုရဂုေံဗ ွ

ေကျးလက်ေြမ  ယိမ်းအကအဖွဲ၊ 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးကိယ်ုစားြပ 

ြမန်မာအ့လှေကျးလက်ဘဝ ယမ်ိး

အကအဖဲွ၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

ကိယ်ုစားြပ ေကျးရွာဓေလေ့ပျာ်ေမွ

ဖွယ်ရာေကျးလက်ယမ်ိးအကအဖဲွ

ှင့ ်    ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး

ကိယ်ုစားြပ  ဖံွဖိးေဝစည်ဧရာဝတီ

ေကျးလက်ယိမ်းအကအဖွဲတိုက 

တိင်ုးရင်းသားိုးရာှင့ ်ေကျးလက်

ုိးရာဓေလ့စုိက်များေပ လွင်ေစ

မည့အ်ကအလှများြဖင့ ်အဖဲွလိက်ု  

အချိးအဆစ်ညီညာေြပြပစ် ရသ

ေြမာက်စွာ   ကြပယှ်ပိင်က

သည်။

ကွက်စပ်ိပိင်ပဲွကွက်စပ်ိပိင်ပဲွကိ ုယ်ေကျးမ ၊ 

ဟိုတယ်ှင့ ်  ခရီးသွားလာေရး

ဝန်ကီးဌာနရိှ ေလက့ျင့ေ်ရးဇာတ်ုံ

၌ကျင်းပရာ   ဝါသနာရှင်အဆင့်ဝါသနာရှင်အဆင့်

(ဒတုယိတန်း) အမျိးသားပိင်ပဲွ(ဒတုယိတန်း) အမျိးသားပိင်ပဲွတွင် 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ မွန်ြပည်နယ်၊ 

ရခိင်ုြပည်နယ်၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသ

ကီးှင့ ်စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးတိုမှ 

ပိင်ပွဲဝင်များက   “သေမ ာဒမာန

ဇာတ်” ြဖင့်  ဇာတ်ေတာ်၏ အှစ်

သာရှင့်  ဦးတည်ချက်ေပ လွင်

ေအာင် ဆိ၊ု ငိ၊ု ေြပာ ပညာရပ်များြဖင့ ်

ေပါင်းစပ်၍ စွမ်းရည်ြပသ ေဟာေြပာ

ယှ်ပိင်ကသည်။

ဆိုင်းတစ်ဦးချင်း အတီးပိင်ပွဲဆိုင်းတစ်ဦးချင်း အတီးပိင်ပွဲ

ကို   အမျိးသားစာကည့်တိုက်

(ေနြပည်ေတာ်)ရိှ ဝန်ဇင်းမင်းရာဇာ

ခန်းမ၌ကျင်းပရာ  ဝါသနာရှင်ဝါသနာရှင်

အဆင့်(ပထမတန်း) အမျိးသားအဆင့်(ပထမတန်း) အမျိးသား

ပိင်ပွဲပိင်ပွဲတွင ်ကရင်ြပည်နယ်၊ ရခိုင်

ြပည်နယ်၊   ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန်

တိုင်းေဒသကီးှင့ ်   ဧရာဝတီ

တိင်ုးေဒသကီးတိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များ

က “သာရကာေကျး”(ပတ်ပျိး)

သခီျင်းြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ ဝါသနာရှင် ဝါသနာရှင် 

အဆင့်(ပထမတန်း) အမျိးသမီးအဆင့်(ပထမတန်း) အမျိးသမီး

ပိင်ပဲွပိင်ပဲွတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 

မှ ပိင်ပဲွဝင်က “ေတာင်ေတာင်စွယ်” 

(ယိုးဒယား)သီချင ်း ြဖင့ ်လည်း  

ေကာင်း၊     ဝါသနာရှင်အဆင့်ဝါသနာရှင်အဆင့်

(ဒတုယိတန်း) အမျိးသားပိင်ပဲွ(ဒတုယိတန်း) အမျိးသားပိင်ပဲွတွင် 

ကရင်ြပည်နယ်၊   မွန်ြပည်နယ်၊ 

ရခိင်ုြပည်နယ်၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသ

ကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်း

ေဒသကီး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ဧရာဝတီ

တိင်ုးေဒသကီးတိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များက 

“ေဟမဝန်ချာ”(ဘွဲ)သီချင်းြဖင့်

လည်းေကာင်း၊  ဝါသနာရှင်အဆင့်ဝါသနာရှင်အဆင့်

(ဒတုယိတန်း) အမျိးသမီးပိင်ပဲွ(ဒတုယိတန်း) အမျိးသမီးပိင်ပဲွတွင် 

မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလး 

တိင်ုးေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ

ကီးှင့် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး

တိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များက “စန်ိေငလွ ံ” 

(ပတ်ပျိး) သခီျင်းြဖင့ ်လည်းေကာင်း 

က မ်းကျင်ပိုင်ိုင်စွာ   ယှ်ပိင်

တီးခတ်ကသည်။

ေစာင်းအတီးပိင်ပွဲေစာင်းအတီးပိင်ပွဲကို ြမန်မာ

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ   ကွန်ဗင်းရှင်း

ဗဟိဌုာန - ၁ ရိှ နလီာခန်းမ၌ကျင်းပ

ရာ ဝါသနာရှင်အဆင့(်ပထမတန်း) ဝါသနာရှင်အဆင့(်ပထမတန်း) 

အမျိးသားပိင်ပဲွအမျိးသားပိင်ပဲွတွင် မ ေလးတိင်ုး

ေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

ှင့ ် မေကွးတိုင်းေဒသကီးတိုမ  ှ

ပိင်ပဲွဝင်များက “ေအာင်ေြမသာစ”ံ

(ပတ်ပျိး)  သခီျင်းြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ 

ဝါသနာရှင်အဆင့်(ပထမတန်း) ဝါသနာရှင်အဆင့်(ပထမတန်း) 

အမျိးသမီးပိင်ပဲွအမျိးသမီးပိင်ပဲွတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်၊  မွန်

ြပည်နယ်၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး

ှင့ ်ကချင်ြပည်နယ်တိုမှ ပိင်ပဲွဝင်

များက “စုသံာမိင်လယ်”(သခီျင်းခ)ံ 

သခီျင်းြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ ဝါသနာရှင်ဝါသနာရှင်

အဆင့်(ဒုတိယတန်း)အမျိးသား အဆင့်(ဒုတိယတန်း)အမျိးသား 

ပိင်ပဲွပိင်ပဲွတွင် စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊   မ ေလး

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ဧရာဝတတီိင်ုး

ေဒသကီးတိုမှ ပိင်ပွဲဝင်များက 

“ေရɫ နန်းေအာင်ချာ”(ကိး) သခီျင်းြဖင့ ်

လည်းေကာင်း၊ ဝါသနာရှင်အဆင့်ဝါသနာရှင်အဆင့်

(ဒုတိယတန်း) အမျိးသမီးပိင်ပွဲ(ဒုတိယတန်း) အမျိးသမီးပိင်ပွဲ

တွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ရခိင်ု

ြပည်နယ်၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး

ှင့ ်တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးတိုမှ 

ပိင်ပွဲဝင်များက  “ည့်သုံးယံခါ”

(ပတ်ပျိး)သခီျင်းြဖင့လ်ည်းေကာင်း 

ြမန်မာ့ိုးရာ    ေစာင်းတူရိယာ၏ 

သိမ်ေမွနက်နဲေသာ  အသံများကုိ 

စည်းှင့ဝ်ါးမှန်ကန်စွာြဖင့ ်သာယာ

ငိမ့်ေညာင်းစွာ တီးခတ်ယှ်ပိင်

ကသည်။ 

ပတ လား   အတီးပိင ်ပ ွဲပတ လား   အတီးပိင ်ပ ွဲကို 

အမျိးသားြပတိက်ု(ေနြပည်ေတာ်)

ရှိ Mini Theatre ၌  ကျင်းပရာ 

ဝါသနာရှင်အဆင့်(ပထမတန်း) ဝါသနာရှင်အဆင့်(ပထမတန်း) 

အမျိးသားပိင်ပွဲအမျိးသားပိင်ပွဲတွင်    ကရင်

ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ တနသ  ာရ ီ

တိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလး

တိင်ုးေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ

ကီးှင့ ်ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးတိုမှ 

ပိင်ပဲွဝင်များက “ေအာင်မဂ  လာ”

(ယိုးဒယား)သခီျင်းြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ 

ဝါသနာရှင်အဆင့်(ပထမတန်း) ဝါသနာရှင်အဆင့်(ပထမတန်း) 

အမျိးသမီးပိင်ပဲွအမျိးသမီးပိင်ပဲွတွင် မွန်ြပည်နယ်၊ 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလးတိင်ုး

ေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

ှင့် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးတိုမ ှ

ပိင်ပဲွဝင်များက  “ေအာင်မဂ  လာ”

(ယိုးဒယား)သခီျင်းြဖင့လ်ည်းေကာင်း 

ငိမ့်ေညာင်းသာယာစွာ  တီးခတ်

ယှ်ပိင်ကသည်။

  ဂတီာအတီးပိင်ပဲွ  ဂတီာအတီးပိင်ပဲွကိ ုေနြပည်

ေတာ်တည်းခိုေရးစခန်း  ပုဗ သီရိ

တပ်နယ်ခန်းမ၌     ကျင်းပရာ 

ဝါသနာရှင်အဆင့်(ဒုတိယတန်း) ဝါသနာရှင်အဆင့်(ဒုတိယတန်း) 

အမျိးသားပိင်ပွဲအမျိးသားပိင်ပွဲတွင် ပဲခူးတိုင်း

ေဒသကီး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး 

ှင့် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတိုမှ 

ပိင်ပွဲဝင်များက  “သည်ေဆာင်း

ေဟမာန်”(ဘွဲ) သီချင်းြဖင့်လည်း 

ေကာင်း၊ ဝါသနာရှင်အဆင့(်ဒတုယိဝါသနာရှင်အဆင့(်ဒတုယိ

တန်း)   အမျိးသမီးပိင်ပွတန်း)   အမျိးသမီးပိင်ပွဲတွင  ်

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုး 

ေဒသကီး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး

ှင့် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတိုမှ 

ပိင်ပွဲဝင်များက  “သည်ေဆာင်း 

ေဟမာန်”(ဘွဲ) သီချင်းြဖင့်လည်း

ေကာင်း၊ ဝါသနာရှင်အဆင့(်ပထမဝါသနာရှင်အဆင့(်ပထမ

တန်း) အမျိးသားပိင်ပဲွတန်း) အမျိးသားပိင်ပဲွတွင် ကချင်

ြပည်နယ်၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလးတိင်ုး

ေဒသကီးှင့ ်  ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ

ကီးတိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များက “ပုပံမာ”

(ကိး) သီချင်းြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 

ဝါသနာရှင်အဆင့် (ပထမတန်း) ဝါသနာရှင်အဆင့် (ပထမတန်း) 

အမျိးသမီးပိင်ပဲွအမျိးသမီးပိင်ပဲွတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ဧရာဝတီ

တိင်ုးေဒသကီးတိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များက 

“ဂ မာေတာင်”(ဘွဲ) သီချင်းြဖင့်

လည်းေကာင်း  တီးခတ်ယှ်ပိင်

ကသည်။

ဒုမံင်းအတီးပိင်ပဲွဒုမံင်းအတီးပိင်ပဲွကိဆုက်လက်

ကျင်းပရာ   ဝါသနာရှင်အဆင့်ဝါသနာရှင်အဆင့်

(ဒုတိယတန်း) အမျိးသားပိင်ပွဲ(ဒုတိယတန်း) အမျိးသားပိင်ပွဲ

တွင်   ကရင်ြပည်နယ်၊  ရှမ်းြပည်နယ်၊  

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊  ရန်ကုန်

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ် ဧရာဝတတီိင်ုး

ေဒသကီးတိုမှ  ပိင်ပွဲဝင်များက 

“ေကာင်းြခင်းမဂ  လာ”(ကာလေပ ) 

သခီျင်းြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ ဝါသနာရှင်ဝါသနာရှင်

အဆင့(်ဒတုယိတန်း) အမျိးသမီးအဆင့်(ဒုတိယတန်း) အမျိးသမီး

ပိင်ပဲွပိင်ပဲွတွင်  စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးှင့ ် ရန်ကုန်

တိုင်းေဒသကီးတိုမှ   ပိင်ပွဲဝင်

များက “တဖုဿငယ်”(ေရɫ တိဂုံ

သမိင်ုးဘဲွ) သခီျင်းြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ 

ဝါသနာရှင်အဆင့်(ပထမတန်း)ဝါသနာရှင်အဆင့်(ပထမတန်း)

အမျိးသားပိင်ပဲွအမျိးသားပိင်ပဲွတွင်  စစ်ကိင်ုးတိင်ုး

ေဒသကီး၊  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ 

မေကွးတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ရန်ကန်ု

တိုင်းေဒသကီးတိုမှ   ပိင်ပွဲဝင်

များက   “ခါေွဆန်းလန်းစီစီ”

(ယိုးဒယားသီခ ျင ်း ြဖင့ ်လည်း

ေကာင်း၊   ဝါသနာရှင်အဆင့(်ပထမဝါသနာရှင်အဆင့(်ပထမ

တန်း) အမျိးသမီး ပိင ်ပ ွဲတန်း) အမျိးသမီး ပိင ်ပ ွဲတွင  ် 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုး

ေဒသကီးှင့်  ရန်ကုန်တုိင်းေဒသ

ကီးတိုမ ှ     ပိင်ပွဲဝင်များက 

“ြမန်ချာေြမကိ”ု   (ပတ်ပျိး)သခီျင်း 

ြဖင့်လည်းေကာင်း      တီးခတ်

ယှ်ပိင်ကပီး ယေန့တွင် ြမန်မာ့

ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ 

အေရး၊ အတီး(ဗဟိုအဆင့်)ပိင်ပွဲ 

ဘာသာရပ်အလိုက် ပိင်ပွဲများ

အားလုံး ပီးဆုံးပီြဖစ်သည်။

ယေန့ကျင်းပသည့်   ပိင်ပွဲ

များသို ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများ၊ 

တပ်မေတာ်အရာရှိ ကီးများှင့  ်

ဇနီးများ၊ ဒတုယိဝန်ကီးများ၊ ဒတုယိ

ဝန်ကီးှင့် အဆင့်တူပုဂ ိလ်များ၊ 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များမှ 

တုိင်းရင်းသားေရးရာဝန်ကီးများ၊ 

လမူ ေရးဝန်ကီးများ၊ ဥပေဒချပ်များ၊ 

တာဝန်ရှိသူများ၊   ဌာနဆိုင်ရာ

ဝန်ထမ်းများ၊  တပ်မေတာ်သား

များှင့ ်မသိားစဝုင်များ၊  ဝန်ထမ်း

မိသားစုများ၊      အုပညာကို  

ချစ်ြမတ်ိုးကသည့ ်မိဘြပည်သူ

များှင့ ်ပိင်ပဲွဝင်များ၏ အပ်ုထန်ိးသူ

များ၊ မိဘများက   လာေရာက်

ကည့် အားေပးခဲ့ကေကာင်း သရိ

သည်။ 

ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၇                            

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊  ဟုမ 

လင်းမိရိှ    နယ်ေြမခတံပ်မေတာ်

ေဆးု၌ံ တက်ေရာက်ေဆးကသုမ 

ခယံလူျက်ရိှေသာ အရာရိှ၊  စစ်သည်၊ 

မသိားစဝုင်များ၊ စစ်မ ထမ်းေဟာင်း 

အဖဲွဝင်များ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်

များ၊ ြပည်သူ့စစ်(ဌာေန)တပ်ဖဲွဝင်

များှင့ ်ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားြပည်သူ

များအား  ယေန့ မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်

အေနာက်ေြမာက်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 

တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ်စိုးဝင်းထွန်းှင့ ်

အဖဲွဝင်များက သွားေရာက်ကည့် 

၍ တစ်ဦးချင်း၏ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ၊ 

ေဆးဝါးကသုေပးထားမ ှင့ ်ကျန်းမာ

ေရး တိုးတက်ေကာင်းမွန်မ အေြခ 

အေနများအား  ရင်းရင်းီှးီှးေမးြမန်း

အားေပးစကား    ေြပာကားပီး 

အာဟာရြဖည့စ်ားေသာက်ဖွယ်ရာ

များှင့ ်ချးီြမင့ေ်ငမွျားေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက် တိင်ုးမှးှင့အ်ဖဲွဝင်

များသည်    ေဆးုံဝင်းအတွင်း  

လှည့လ်ည်ကည့် ပီး လိအုပ်သည်

များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး

ကာ ဆရာဝန်၊ သနူာြပများအတွက် 

ချးီြမင့်ေငွများ  ေပးအပ်ခ့ဲေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

ဟုမ လင်းမိရှိ တပ်မေတာ်ေဆးုံ၌ တက်ေရာက်ေဆးကုသမ ခံယူေနသူများအား 

သွားေရာက်ကည့် အားေပး

အေနာက်ေြမာက်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ်စိုးဝင်းထွန်း 

ေဆးကုသမ ခံယူေနသူတစ်ဦးအား အာဟာရြဖည့်

စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့ ်ချးီြမင့်ေငွများေပးအပ်စ်။

ဂီတာအတီးပိင်ပွ ဲဝါသနာရှင်အဆင့်(ဒုတိယတန်း)အမျိးသား

ပိင်ပွဲတွင ် “သည်ေဆာင်းေဟမန”်(ဘွဲ)သီချင်းြဖင့ ်မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီးမှ ပိင်ပွဲဝင်တစ်ဦးယှ်ပိင်စ်။

ဒုံမင်းအတီးပိင်ပွ ဲဝါသနာရှင်အဆင့်(ဒုတိယတန်း)

အမျိးသားပိင်ပွဲတွင ်“ေကာင်းြခင်းမဂ  လာ”(ကာလေပ )

သီချင်းြဖင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်မ ှပိင်ပွဲဝင်တစ်ဦးယှ်ပိင်စ်။



၈ ၂၈-၁၀-၂၀၂၆၂၈-၁၀-၂၀၂၆ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

မုန့်ချိအိတ်ကင်ဆာ၏လက ဏာများှင့် မုန့်ချိအိတ်ကင်ဆာ၏လက ဏာများှင့် 

ကိတင်သတိြပရမည့်အချက်များကိတင်သတိြပရမည့်အချက်များ

     မမိတွိင် ခါးေနာကေ်ကျာဘကသ်ို ထိုး၍ေအာင့်ြခင်း၊ အစာ 
စားပီး ဗိုက်ေအာင့်ြခင်း၊ အေကာင်းမဲ့ဝိတ်ကျြခင်း  သိုမဟုတ် 
အသက်ကီးမှ ဆီးချိတ်ုတရက်ြဖစ်လာြခင်း စသည့လ်က ဏာ 
များ ေတွǧကံ ရပါက သာမန်အစာအမ်ိနာြခင်း သိုမဟတ်ု ခါးနာ 
ြခင်းဟုေတွးကာ  အချနိ်မဆွဲဘဲ   နားလည်တတ်က မ်းသည့်   
အထူးကဆုရာဝန်ကီးများှင့ ်ချက်ချင်းြပသကာ ဝမ်းဗိက်ုပိင်ုး 
အား အာထရာေဆာင်း သိုမဟတ်ု စတီစီကင်ိက်ုကူး၍ ေသချာစွာ 
စစ်ေဆးမ ခံယူသင့်. . .

လူ့ခ ာကိယ်ုအတွင်းရိှ အေရးကီးဆုံး 

အတွင်းကလီစာများတွင ်   မုန့်ချိအိတ် 

သည်   တစ်ခအုပါအဝင်ြဖစ်သည်။  ယင်း  

သည် အစာေြခစနစ်အတွက် လိအုပ်ေသာ 

အင်ဇိင်ုးများှင့ ်ေသွးတွင်းသကားဓာတ် 

ကိထုန်ိးညေိပးသည့ ်     အင်ဆလူင်ေဟာ် 

မန်ုးတိုကိ ု   ထတ်ုလပ်ုေပးသည့ ်  အဓကိ 

တာဝန်ကိ ုထမ်းေဆာင်ရသည်။ သိုေသာ် 

မနု့်ချိအတ်ိတွင် ကင်ဆာဆလ်ဲများ ြဖစ်ပွား 

လာပါက တြခားကင်ဆာများှင့်မတူဘဲ 

ေသဆုံးမ  န်း အလွန်ြမင့်မားသည်။

ဗတိန်ိိင်ုငမှံ  ထင်ရှားေသာအေထေွထ ွ

ေရာဂါကဆုရာဝန် ေဒါက်တာဖလိပိ ါေကး 

က  မုန့်ချိအိတ်ကင်ဆာကို  တိတ်ဆိတ် 

ေသာလူသတ်သမားဟ ုတင်စားေခ ေဝ  

သည်။  အဘယ်ေကာင့်ဆိုေသာ ် ေရာဂါ 

ရင့လ်ာပီး ကသုရန်ေနာက်ကျသည့အ်ချန်ိ 

ေရာက်မှသာ      သိသာထင်ရှားသည့ ်

လက ဏာများ ြပသေလ့ရှိေသာေကာင့ ်

ြဖစ်သည်။ သိုေသာ် ကသုခဲဖ့ူးေသာ လနူာ 

ေပါင်းများစွာ၏မှတ်တမ်းများကိ ုေသချာ 

စွာ    ြပန်လည်ဆန်းစစ်ကည့်ေသာအခါ  

ခ ာကိုယ်က      ကိတင်ြပသေနသည့ ်   

ေသးငယ်ေသာ သတိေပးလက ဏာများ     

ရိှေနသည်ကုိ       ထိတ်လန့် ဖွယ်ေတွရိှခ့ဲ 

သည်။

ေဒါက်တာဖိလိပ ါေကးက သူ၏လက် 

ေတွကုသမ မှတ်တမ်းများထဲမ ှ ထင်ရှား 

ေသာ  လူနာှစ်ဦး၏အေကာင်းကိ ုယခု 

ကဲ့သို မ ေဝထားသည်။

အလန်သည် အသက်  ၇၇  ှစ်အရွယ် 

အမျိးသားတစ်ဦးြဖစ်ပီး ဆရာဝန်ကီးှင့် 

ှစ်ေပါင်းများစွာ   ရင်းှီးခဲ့သူြဖစ်သည်။ 

သူသည်     ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်ပီး 

ေဆးခန်းသို အမဲတမ်းပုံမှန်လာြပေလ့ရှ ိ

သည်။ တစ်ေန့တွင် အလန်သည် ေဆးခန်း 

သို ေရာက်လာပီး  လွန်ခ့ဲသည့်လပုိင်းက 

တည်းက ဗိက်ုထတွဲင် တစ်မျိးကီးြဖစ်ေန 

ြခင်း၊ အစာမေကြခင်းှင့် အနည်းငယ် 

ပင်ပန်းွမ်းနယ်ြခင်း စသည့ ်သာမန်ထက် 

မပိုေသာလက ဏာများကိ ု      ေြပာြပခဲ့

သည်။

ဆရာဝန်ကီးက ရှာေဖွစစ်ေဆးေသာ ်

လည်း အေစာပိင်ုးတွင် မည်သည့လ်က ဏာ 

မှ   ထူးြခားမ မေတွရေပ။  သိုေသာ် ရက် 

သတ ပတ်အနည်းငယ်အကာတွင် အလန် 

သည် မနု့်ချိအတ်ိကင်ဆာ စတတု အဆင့် 

(ေနာက်ဆုံးအဆင့်)    ေရာက်ေနပီြဖစ ်

ေကာင်း   ဓာတ်မှန်အေြဖထွက်လာခ့ဲပီး 

မကာမီလပိုင်းအတွင်း၌ပင ်     အသက် 

ဆုံး ံးသွားခဲ့ရသည်။ ဤြဖစ်ရပ်ေကာင့ ်

မုန့်ချိအိတ်ကင်ဆာသည ်    ခ ာကိုယ် 

အတွင်း      တိတ်တဆိတ်ပွားများေနပီး   

လနူာကိယ်ုတိင်ုပင်  မသလိိက်ုဘ ဲအသက် 

ကိ ုတ်ုတရက်တ်ုယူိင်ုြခင်းြဖစ်သည်။

တြခားလူနာတစ်ဦးြဖစ်သ ူ   လီရွိင်း 

သည် အဝလွန်သမူဟတ်ုသကဲသ့ို မသိားစ ု

ထတွဲင်လည်း  ဆီးချိေရာဂါမျိးိုးမရိှေပ။ 

သိုေသာ် တစ်ေန့တွင် ေသွးစစ်ကည့ရ်ာမှ 

ုတ်တရက် ဆီးချိေရာဂါ (Type 2 Dia-

betes) ြဖစ်ေနေကာင်း ေတွရှိခဲ့ရသည်။ 

ထိုြပင် လီရွိင်းသည် အစားအေသာက ်

ေလ ာ့ြခင်းမရှိဘဲ ခ ာကိုယ်အေလးချနိ် 

သိသိသာသာကျဆင်းလာသည်။

ဆရာဝန်ကီးသည် လီရွိင်း၏ ြဖစ်ိုး 

ြဖစ်စ်မဟုတ်ေသာ    ဆီးချိေရာဂါကို 

သံသယဝင်သြဖင့ ်    အေသးစိတ်ထပ်မ ံ

စစ်ေဆးခဲ့ရာ  မုန့်ချိအိတ်တွင် ကင်ဆာ 

အကျတ်ိရိှေနသည်ကိ ု   ေစာစီးစွာေတွရိှ 

ခဲရ့သည်။ ကေံကာင်းစွာြဖင့ ်လရိွီင်းသည် 

ေရာဂါအေစာပိုင်းအဆင့်တွင ်   သိရှိခဲ့ရ 

သြဖင့ ်အကျတ်ိကိ ုခဲွစတ်ိဖယ်ရှားိင်ုခဲ့ပီး 

ေနာက်ထပ်ှစ်ေပါင်းများစွာ အသက်ရှည် 

ကျန်းမာစွာေနထိုင်သွားိုင်ခဲ့သည်။

ခ ာကိုယ်မှ ြပသတတ်ေသာ ခ ာကိုယ်မှ ြပသတတ်ေသာ 

အဓိကသတိေပးလက ဏာ(၆)ချက် အဓိကသတိေပးလက ဏာ(၆)ချက်  

ဆရာဝန်ကီး၏    ေလ့လာချက်အရ 

မနု့်ချိအတ်ိကင်ဆာ ေဝဒနာရှင်များသည် 

ေအာက်ပါလက ဏာများကိ ုအဓကိသတ ိ

ြပရမည်ြဖစ်သည်။

ဗိက်ုအေပ ပိင်ုးေအာင့ြ်ခင်းဗိက်ုအေပ ပိင်ုးေအာင့ြ်ခင်း -   ရင်ွန့်  

ေအာက်ှင့ဝ်မ်းဗိက်ုအေပ ပိင်ုးတွင် တစမိ့် 

စိမ့်ှင့်  မအီမသာေအာင့်ြခင်း။

ေနာက်ေကျာဘက်သို     ထိုး၍ေအာင့် ေနာက်ေကျာဘက်သို     ထိုး၍ေအာင့ ်

ြခင်းြခင်း - ဗိုက်ေအာင့်ုံမ မကဘဲ  ေနာက် 

ေကျာဘက်အထ ိထိုး၍ေအာင့လ်ာတတ် 

ပီး   လဲှအပ်ိလ င်ပိဆုိုး၍    ေရှသိုကိင်ုးထိင်ု 

ပါမှ သက်သာတတ်သည်။

အစာစားပီးေနာက် ပိုမိုဆိုးရွားလာ အစာစားပီးေနာက် ပိုမိုဆိုးရွားလာ 

ြခင်းြခင်း-အစာစားပီးတိင်ုး ဗိက်ုထတွဲင်  ပိ၍ု 

ေအာင့်လာပီး ရင်ြပည့်ရင်ကယ်ြဖစ်ြခင်း။  

 ဖျားြခင်းဖျားြခင်း-အေကာင်းရင်း    ရှာမရဘ ဲ

မကာခဏ ကိုယ်ပူဖျားြခင်း။  

ေသွးခန်ု န်းြမန်ြခင်း ေသွးခန်ု န်းြမန်ြခင်း - ငမ်ိငမ်ိထိင်ုေန 

သည့်အချန်ိတွင်ပင်  ှလံုးခုန် န်းြမန်ေန 

ြခင်း။

ပျိအန်ြခင်း  ပျိအန်ြခင်း  -   အစားအစာြမင်ုံြဖင့် 

ပျိအန်ြခင်းှင့ ်     အစာစားပီးေနာက ်

ေအာ့အန်ြခင်း။ 

တြခားအေရးကီးေသာ ပ်ုပိင်ုးဆိင်ုရာ တြခားအေရးကီးေသာ ပ်ုပိင်ုးဆိင်ုရာ 

ေြပာင်းလဲမ များ  အသားဝါ၊   မျက်လုံးဝါေြပာင်းလဲမ များ  အသားဝါ၊   မျက်လုံးဝါ

ြခင်း ြခင်း - ကင်ဆာအကျတ်ိသည် သည်းေြခပ န် 

ကို ပိတ်ဆိုြခင်းေကာင့်ြဖစ်သည်။

ဆီးအေရာင်ရင့လ်ာြခင်း-ဆီးအေရာင်ရင့လ်ာြခင်း-   ဆီးအေရာင် 

သည် ေကာ်ဖေီရာင် သိုမဟတ်ု လက်ဖက် 

ရည်ကမ်းအေရာင်ကဲသ့ို      အလွန်ရင့်ပီး 

မည်းလာတတ်သည်။ 

ဆီးချိေရာဂါှင့်မုန့်ချိအိတ်ကင်ဆာ ဆီးချိေရာဂါှင့်မုန့်ချိအိတ်ကင်ဆာ 

တို၏ ဆက်စပ်မ တို၏ ဆက်စပ်မ 

ဆရာဝန်ကီး ေဒါက်တာ ဖိလိပ ါေကး 

က   အသက် ၅၀ ေကျာ်မှ  ုတ်တရက် 

ဆီးချိေရာဂါ (Type 2 Diabetes) စတင် 

ြဖစ်ပွားလာသူများသည ် မုန့်ချိအိတ်ကို 

မြဖစ်မေနစစ်ေဆးသင့်ေကာင်း  အထူး  

သတိေပးထားသည်။

မနု့်ချိအတ်ိထတွဲင် ကင်ဆာဆလ်ဲများ 

ပွားများလာေသာအခါ     ခ ာကိုယ်၏ 

ေသွးတွင်းသကားဓာတ် ထန်ိးညစိနစ်ကိ ု

ပျက်ြပားေစပီး အင်ဆူလင်ထုတ်လုပ်မ  

ကိ ု ဖျက်ဆီးပစ်သြဖင့ ်ေသွးတွင်းသကား 

ဓာတ်များ တ်ုတရက် ြမင့တ်က်သွားြခင်း 

ြဖစ်သည်။  သုေတသနြပချက်များအရ  

အသက်ကီးမှ ဆီးချိေရာဂါ စတင်ြဖစ်ပွား 

သူများအနက် တချိတွင် သံုးှစ်အတွင်း 

မုန့်ချိအိတ်ကင်ဆာရှိေနေကာင်း    စစ် 

ေဆးေတွရှိတတ်သည်။

ေကာက်ချက်ှင့် အǧကံြပချက်ေကာက်ချက်ှင့ ်အǧကံြပချက်

လူနာလီရွိင်း၏ ြဖစ်ရပ်ကဲ့သို မုန့်ချိ 

အိတ်ကင်ဆာကို အေစာပုိင်းအဆင့်တွင် 

ေစာစီးစွာသိရှိခဲ့ပါက      အသက်ရှင်သန် 

ခွင့ရိှ်သည်။ သိုေသာ် လနူာအများစသုည် 

အလန်ကဲသ့ို  သာမန်လက ဏာေလးများ 

ကို ေပါ့ဆမိရာမှ   ေနာက်ကျသွားတတ် 

ကသည်။

ထိုေကာင့ ် မိမိတွင် ခါးေနာက်ေကျာ 

ဘက်သို ထိုး၍ေအာင့်ြခင်း၊ အစာစားပီး 

ဗိုက်ေအာင့်ြခင်း၊   အေကာင်းမဲ့ဝိတ်ကျ 

ြခင်း    သိုမဟုတ် အသက်ကီးမ ှ ဆီးချိ 

တ်ုတရက်ြဖစ်လာြခင်း စသည့လ်က ဏာ 

များ ေတွǧကံရပါက သာမန်အစာအမ်ိနာ 

ြခင်း သိုမဟုတ် ခါးနာြခင်းဟု ေတွးကာ 

အချန်ိမဆဲွဘ ဲနားလည်တတ်က မ်းသည့်    

အထူးကုဆရာဝန်ကီးများှင့ ်ချက်ချင်း 

ြပသကာ  ဝမ်းဗိုက်ပိုင်းအား   အာထရာ 

ေဆာင်း သုိမဟုတ် စီတီစကင်ုိက်ကူး၍ 

ေသချာစွာစစ်ေဆးမ  ခယံသူင့ပ်ါေကာင်း         

တိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ်ပါသည်။       

ေဒါက်တာ ေအာင်ွန့်ပိုင် 

ြမန်မာ့ေကျးလက်ေဒသ သားဖွားဆရာမများအတွက် 
စံသတ်မှတ်ထားေသာ က မ်းကျင်မ ဆိုင်ရာသင်တန်းဆင်းပွဲကျင်းပ

တိုက်ကီးမိနယ်၌ လမ်းပန်းဆက်သွယ်မ 
အဆင်ေြပေချာေမွေစေရး ေရနိမ့်တံတား

တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး မူဆယ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇

ရှမ်းြပည်နယ်   (ေြမာက်ပိင်ုး) မဆူယ်မိ၌   ြမန်မာေ့ကျးလက် 

ေဒသ    သားဖွားဆရာမများအတွက ်  စံသတ်မှတ်ထားေသာ 

က မ်းကျင်မ ဆိုင်ရာ သင်တန်းဆင်းပွဲကို ေအာက်တိုဘာလ   

၂၆  ရက်က ကျင်းပသည်။

အဆိပုါသင်တန်းကိ ုြမန်မာ-တတ်ု ှစ်ိင်ုငခံျစ်ကည်ရင်းီှး 

မ အေနြဖင့်    မူဆယ်ခိုင်    မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်မ   

ကီးကပ်ေရးအဖဲွှင့ ်ယနူန်ြပည်နယ် အမျိးသမီးှင့ ်  ကေလး 

သူငယ်လုပ်ငန်းများ ဖွံဖိးတိုးတက်မ ြမင့်တင်ေရးအသင်းတို    

ပူးေပါင်းဖွင့်လှစ်ြခင်းြဖစ်သည်။

သင်တန်းဆင်းပွဲတွင ် မူဆယ်ခိုင် မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့ ်

ေရှာက်မ ကီးကပ်ေရးအဖဲွ ဒုတိယဥက    ေဒ နန်းစံစံေထွးှင့်   

ယနူန်ြပည်နယ် အမျိးသမီးှင့ ်ကေလးသငူယ် ဖံွဖိးတိးုတက် 

ေရးစင်တာ  စမီကံန်ိးလ ပ်ရှားမ ဌာန   ဒတုယိ န်ကားေရးမှး   

Zheng Yayun တိုက သင်တန်းဆင်းအမှာစကားများေြပာကား 

ကသည်။

ယင်းသင်တန်းကိ ုအမျိးသမီးများ ဘဝလုြံခံမ ှင့ဘ်ဝဖံွဖိး 

တုိးတက်မ ကုိ  အေလးထားဦးတည်ေဆာင်ရွက်သည့်အေနြဖင့် 

ကျန်းမာေရး၊ ပညာေရး၊ လူမ ေရးလုပ်ငန်းများှင့ ်  ကိုယ်ဝန် 

ေဆာင်မခိင်များ၊ ကေလးေမွးဖွားပီး  မခိင်များှင့ ်ကေလးငယ် 

များ၏  ကျန်းမာေရးလိုအပ်ချက်များကို ကူညီေဆာင်ရွက်ုိင် 

ေစရန်ရည်ရွယ်၍    သင်ကားေပးြခင်းြဖစ်ပီး       မူဆယ်ခုိင် 

အတွင်းရှိ အသက် ၁၈ ှစ်ြပည့်ပီးသည့်အမျိးသမီး ၃၆ ဦးကို 

တုတ်ုိင်ငံမှ   သင်တန်းနည်းြပငါးဦးြဖင့်    ေြခာက်ရက်ကာ     

သင်ကားပိုချေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။            

   ရန်ကင်း

ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ   ၂၇

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး တိုက်ကီးမိနယ ်ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမ ှေကျး 

လက်ေနြပည်သူများ လမ်းပန်းဆက်သွယ်မ  အဆင်ေြပေချာေမွေစေရး တိုင်းေဒသကီး 

ခွင့ြ်ပေငြွဖင့ ်ကင်းမတီးအလယ်ရွာှင့ ်ကင်းမတီးရွာသစ်လမ်းအား ဆက်သွယ်ထားေသာ 

ေရနိမ့်တံတားတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ ကို ေအာက်တိုဘာလ ၂၇ ရက် 

တွင် တာဝန်ရှိသူများ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် တိက်ုကီးမိနယ် ကင်းမတီးအလယ်ရွာှင့ ် ကင်းမတီး 

ရွာသစ်လမ်းရှ ိ ေချာင်းကူးတံတားအား ေပ  ၆၀  ေရနိမ့်တံတားအြဖစ ်တင်ဒါေအာင်ြမင ်

သည့်  ရတနာြပည့်စုံကုမ ဏီက တာဝန်ယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ ေပ ၆၀ ေရနိမ့်တံတား

တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း၏ A1 Mini Bore Pile တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက် 

ေနမ ကို မိနယ်ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရှ ိ(မိြပ)  ဦးဗိုလ်မင်းှင့ ်

လပ်ုငန်းခွင်အရည်အေသွးထန်ိးသမ်ိးေရးအဖဲွ တိက်ုကီးမိနယ် တာဝန်ခတံိုက ကွင်းဆင်း 

စစ်ေဆးကသည်။

အဆိပုါတတံားပီးစီးပါက ကင်းမတီးအလယ်ရွာှင့ ်ကင်မတီးရွာသစ်တိုရိှ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ သွားလာမ အဆင်ေြပေချာေမွကာ ယင်းေဒသရှိ ကုန်စည်စီးဆင်းမ လည်း 

လွယ်ကူြမန်ဆန်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ဝတ်ရည်(ြပန်/ဆက်)



၉ြပည်တွင်းသတင်း၂၈-၁၀-၂၀၂၆၂၈-၁၀-၂၀၂၆

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များအေပ  စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့် သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်
၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များှင့ ်စပ်လျ်း၍ 

သိရှိလိုသည်များကို စုံစမ်းေမးြမန်းရန်ှင့် သတင်းပိုရန်တိုအတွက် 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်အသီးသီးရိှ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရး 

အဖဲွများ၏ ေအာက်ပါဖန်ုးနပံါတ်များသို ုံးချန်ိအတွင်းုံးချန်ိအတွင်း  ဆက်သွယ်ိင်ုပါ

ေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

 ( က )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ      ဥက   ုံး

    (ေနြပည်ေတာ်)

    (၁) ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊

     ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၁

 ( ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ)ီ 

    (၁) ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊ ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀ဝ၂၅ဝ၂

 ( ဂ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကချင်ြပည်နယ)်

    (၁) ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄

 ( ဃ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကယားြပည်နယ)်

    (၁) ၀၉-၃၄၉၀၁၅၈၄၇၊ ၀၉-၆၆၈၇၈၈၁၁၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၁၀၀၆၆၃၈

 (  င )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကရင်ြပည်နယ)် 

    (၁) ၀၅၈-၂၀၂၃၅၃၀၊ ၀၅၈-၂ဝ၂၃၅၃၁

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၆၉၁၁၁၁၉၁၀

 (  စ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ချင်းြပည်နယ)်

    (၁) ၀၇၀-၂၀၂၂၃၆၈၊ ၀၇၀-၂၀၂၂၅၉၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၈၉၀၉၃၇၅၇၄

 ( ဆ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (စစ်ကိုင်းတိုင်း

    ေဒသကီး)

    (၁) ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၂

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၄၀၁၆၆၅၂၅၁

 ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀ဝ၂၅၀၈

 ( ဈ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး) 

    (၁) ၀၅၂-၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂-၂၂၀၁၉၄၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉

 ( ည )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (မေကွးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀

 ( ဋ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ၀၂-၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂-၄၀၂၁၂၄၆

    (၂)  မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁

 ( ဌ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

    (၁) ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၆

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂

 ( ဍ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

    (၁) ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃

 ( ဎ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ၀၁-၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁-၈၃၀၀၀၁၇

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄

 ( ဏ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရှမ်းြပည်နယ)်

    (၁) ၀၈၁-၂၁၂၄၅၄၀၊ ၀၈၁-၂၁၂၄၉၉၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅

 ( တ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ     (ဧရာဝတီတိုင်း

    ေဒသကီး)    

    (၁) ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၃၊ ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၄

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆

၂။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ ်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့ ်

စပ်လျ်း၍ စုစံမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ မသမာမ များှင့ပ်တ်သက်၍ တိင်ုကား

ြခင်းများအား တကိျစွာဆက်သွယ်သတင်းပိုိင်ုပါေကာင်းှင့ ် မမှန်မကန် 

သတင်းပိုြခင်း၊ တိုင်ကားြခင်းများြပလုပ်ပါက ေဖာ်ထုတ်၍ တည်ဆဲ 

ဥပေဒများှင့်အည ီ  အေရးယူသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်

ပါသည်။                                ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

မိတ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး မတ်ိ 

မိ ကျက်သေရေဆာင် ေလးက န်း 

ဆမီီးေစတေီတာ်၌ သတီင်းက တ် 

လြပည့်ေန့(အဘိဓမ ာအခါေတာ် 

ေန့)အြဖစ် မတ်ိခိင်ုစမီခံန့် ခဲွေရး

ှင့အ်ပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတမှီ ကီးမှး 

၍   ည ၆ နာရီတွင်   ဆီမီးသုံး 

ေထာင်၊ ပန်းသုံးေထာင်၊  ေရချမ်း 

သံုးေထာင်တုိအား ကပ်လှပေူဇာ် 

ကသည်။ 

ပန်း၊   ေရချမ်း၊  ဆီမီးများကို 

ခိင်ုစမီခံန့် ခဲွေရးှင့ ်အပ်ုချပ်ေရး 

ေကာ်မတဦက    ဦးမျိးဦးှင့ ်အဖဲွ 

ဝင်များ၊ ေဂါပကအဖဲွဝင်များ၊ ခိင်ု၊ 

မိနယ် ဌာနဆိင်ုရာများမှ ဘရုားဖူး 

လာြပည်သူများှင့်အတူ  ေစတီ 

ေတာ်အား ပန်း၊ ေရချမ်း ဆက်ကပ် 

လှဒါန်းကပီး ေစတီပတ်လည် 

တွင် ဆမီီးများအား တစ်ပိင်တည်း 

ထွန်းညိပူေဇာ်ကကာ   ဘုရား 

ရင်ြပင်၌  မီးရှး၊ မီးပန်းှင့ ်မီးပုံးများ 

လ တ်တင်ကသည်။

မတ်ိမိ၌ သတီင်းက တ်လြပည့ ်

ေန့တွင် ေစတမီျား၊ ဘရုား၊ ေကျာင်း 

ကန်များတွင်  အလှဒါနြပြခင်း၊ 

သလီေဆာက်တည်ြခင်းြဖင့ ်ကသုိလ်ု 

ေကာင်းမ များ   ြပလုပ်ြခင်းြဖင့ ်

စည်ကားခဲ့ကာ   ညချမ်းအချနိ် 

ဆီမီးများ ထွန်းညပူိေဇာ် ကုသုိလ် 

ေကာင်းမ များ   ြပလုပ်ကသည်။ 

ထိုအတူ ေနအိမ်များ၊ လမ်းများ 

တွင် ဆီမီးများထွန်းြခင်း ေရာင်စုံ 

မီးအလှဆင်ြခင်းြဖင့ ်သတီင်းက တ် 

ပွဲေတာ်ကို ဲေပျာ်ကပီး ကမ်းနား 

လမ်းတွင် မီးရှး၊ မီးပန်းများ၊ မီးပုံး 

များလ တ်ြခင်းှင့ ် ေရာင်စုမံီးအလှ 

များ၊ ေဈးေရာင်းပွဲေတာ်ှင့ ်ေဖျာ် 

ေြဖေရးအစီအစ်များတွင်လည်း 

ြပည်သူများက    တေပျာ်တပါး

 ဲေပျာ်ကေကာင်း သိရသည်။  

ခိုင်ထူး(ြပန်/ဆက်)

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၇

ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည် 

ေတာ် ဇမ သီရိမိနယ်အတွင်းရှိ 

ေကျးရွာများ၌ အယ်လ်နညီိြဖစ်စ် 

ေကာင့ ်     ြဖစ်ေပ လာိုင်သည့်    

ေရအရင်းအြမစ ်ေလျာ့နည်းမ ှင့် 

ေသာက်သုံးေရ သန့်ရှင်းေရးဆိင်ုရာ   

အသိပညာေပးေဟာေြပာြခင်းကို 

ေအာက်တိုဘာလ ၂၆ ရက်တွင် 

ဇမ သရီိမိနယ်  အလျင်လိေုကျးရွာ 

အုပ်စုှင့်   တဲကီးကုန်းေကျးရွာ 

အုပ်စုတို၌ ကျင်းပခဲ့သည်။ 

ေဟာေြပာပွဲတွင်    ဇမ သီရိ 

မိနယ်   ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန  မိနယ် 

ဦးစီးမှး      ေဒ ေကဇင်လ  င်း

က အယ်လ်နီညိြဖစ်စ်ေကာင့ ်

ကျေရာက်လာိင်ုသည့အ်ေြခအေန 

များ၊ အကျိးသက်ေရာက်ိုင ်မ  

များ၊        ကိတင်ြပင်ဆင်ရမည့ ်   

အချက်များှင့ ်  ြဖစ်ေပ လာပါက     

တုံြပန်ရမည့အ်ချက်များကိ ု  အသ ိ

ပညာေပး ရှင်းလင်းေဆွးေွးေဟာ 

ေြပာသည်။  

ထိုေနာက်   တက်ေရာက်လာ 

သည့် ရပ်မိရပ်ဖများှင့ ်ေကျးရွာ 

သူ၊   ေကျးရွာသားများက မိမိတို 

ေကျးရွာများ၌ အယ်လ်နညီိြဖစ်စ် 

ေကာင့ ်ြဖစ်ေပ လာိင်ုသည့အ်ေြခ 

အေနများှင့်စပ်လျ်း၍ ကိတင် 

ကာကွယ်ိုင်ရန်အတွက် သိရှိလို 

သည်များကိုေမးြမန်းရာ  မိနယ် 

ဦးစီးမှး        ေဒ ေကဇင်လ  င်းက 

ေရရှားမ    ြဖစ်ေပ လာိုင်သည့် 

အတွက် ေသာက်သုံးေရကိ ုကိတင် 

စေုဆာင်းထားရိှြခင်း၊ ေရသိေုလှာင်

ကန်များကိ ုသန့်ရှင်းစွာ ထန်ိးသမ်ိး 

ြခင်းှင့ ်ေရကိုလိုအပ်သေလာက ်

သာ သုံးစွဲြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရွက် 

ရန် ေဆွးေွးေြပာကားေကာင်း 

သိရသည်။  

ရဲဝင်းိုင(်ေညာင်ဦး)

မတ်ိမိ ေလးက န်းဆမီီးေစတေီတာ်အား  ဆမီီး၊ ပန်းှင့ ် ေရချမ်းသုံးေထာင်တိုအား ကပ်လှပူေဇာ်

 ိုင်ငံသူ ိုင်ငံသား ိုင်ငံသူ ိုင်ငံသား

 ခွန်အားှင့် ဗလငါးတန်။ ခွန်အားှင့် ဗလငါးတန်။

 ကိုယ့်ိုင်ငံ ကိုယ့်လူမျိးတို ကိုယ့်ိုင်ငံ ကိုယ့်လူမျိးတို

 ဖွံဖိးဖိုǧကံ။ ဖွံဖိးဖိုǧကံ။

 ိုင်ငံအကျိး ေဆာင်ရွက်ရန် ိုင်ငံအကျိး ေဆာင်ရွက်ရန်

 စိတ်ရည်သန် ြပည်ေထာင်နန်း။ စိတ်ရည်သန် ြပည်ေထာင်နန်း။

 ေပါင်းစုညီ အတူလက်တွဲလို ေပါင်းစုည ီအတူလက်တွဲလို

 ခိုင်မဲေအာင်လှမ်း။  ခိုင်မဲေအာင်လှမ်း။ 

 ြမန်မာြပည် ေဘးမသန်းေစဖို ြမန်မာြပည ်ေဘးမသန်းေစဖို

 လက်ကမ်းလို ေအးချမ်းေအာင်။ လက်ကမ်းလို ေအးချမ်းေအာင်။

 တာဝန်ကိုယ်စီ အဘက်ဘက် တာဝန်ကိုယ်စီ အဘက်ဘက်

 ေရှဆက်ထမ်းေဆာင်။ ေရှဆက်ထမ်းေဆာင်။

 ိုင်ငံချစ်စိတ် ထွန်းေတာက်ေြပာင် ိုင်ငံချစ်စိတ် ထွန်းေတာက်ေြပာင်

 အလင်းေရာင် အေမှာင်ခွင်း။ အလင်းေရာင ်အေမှာင်ခွင်း။

 ဤေြမေန ဤေရေသာက်လို ဤေြမေန ဤေရေသာက်လို

 ေစာင့်ေရှာက်ိုင်းပင်း။ ေစာင့်ေရှာက်ိုင်းပင်း။

 ိုင်ငံဂုဏ်ရည် ေကာင်းသတင်းေတွှင့် ိုင်ငံဂုဏ်ရည ်ေကာင်းသတင်းေတွှင့်

 လူမျိးအချင်းချင်း ချစ်ကပါ။ လူမျိးအချင်းချင်း ချစ်ကပါ။

 အမုန်းဖယ် ေမတ ာပျိးလို အမုန်းဖယ် ေမတ ာပျိးလို

 ေကာင်းကျိးေတွရှာ။ ေကာင်းကျိးေတွရှာ။

 ဘာသာေရး မခွဲေစရာ ဘာသာေရး မခွဲေစရာ

 ြပည်ြမန်မာ တိုင်းရင်းသား။ ြပည်ြမန်မာ တိုင်းရင်းသား။

 သမိုင်းေကာင်းေအာင် တန်ဖိုးရှိလို သမိုင်းေကာင်းေအာင ်တန်ဖိုးရှိလို

 ြမတ်ဘိစိတ်ထား။   ။ ြမတ်ဘိစိတ်ထား။   ။

ဂ ဝင်ချစ်သူဂ ဝင်ချစ်သူ

ိုင်ငံဂုဏ်ရည်ေကာင်းေအာင်ကိးစားမည်

အယ်လ်နီညိြဖစ်စ်ေကာင့် အပူဒဏ်ကာကွယ်ေရးှင့် ေသာက်သုံးေရြပတ်လပ်မ  
မြဖစ်ေပ ေစေရး အသိပညာေပးေဟာေြပာ



၁၀ ၂၈-၁၀-၂၀၂၆၂၈-၁၀-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

ပဲခူး ေအာက်တိုဘာ ၂၇

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွက

ဦးေဆာင်၍ တတယိအကမ်ိေြမာက်

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  သီတင်း

က တ်မီးေမ ာပူေဇာ်ပွဲေတာ်အား 

ယမန်ေန့ညပိုင်းက       ပဲခူးမိ  

ဇိုင်းဂိုင်းေြမာက်ပိုင်းရပ်ကွက  ်  

ပဲခူးြမစ်၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ တတယိအကမ်ိ ေြမာက် 

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  သီတင်း

က တ် မီးေမ ာပူေဇာ်ပွဲေတာ်အား

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် 

ဦးမျိးေဆွဝင်း၊ တိုင်းေဒသကီး

လ တ်ေတာ်ဥက    ဦးေအာင်ချိဦး၊ 

လူမ ေရးရာဝန်ကီး   ေဒါက်တာ

ထူးြခားေအာင်၊   ခိင်ုစမီခံန့် ခဲွေရး

ှင့်အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက     

ဦးေအာင်စိုးမိးုှင့ ်မိမ၊ိ မိဖတစ်ဦး

တိုက ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့လှ်စ်ေပးခဲ့က

သည်။

ထိုေနာက်  တိုင ်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆဝွင်း၊   တိင်ုး

ေဒသကီးလ တ်ေတာ်ဥက   ၊ တိင်ုး

ေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ် တရား

သူကီးချပ်ှင့်  တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ဌာနဆိင်ုရာများ၊ ဝတ်ရွတ်အသင်း

အဖွဲများ၊   ရပ်ကွက်ေနြပည်သူ

များက   ြမတ်ဗုဒ ထံရည်မှန်း၍ 

မီးကာခွက် ၂၀၀၀ အား    စုေပါင်း 

မီးေမ ာပူေဇာ်ခဲ့ကေကာင်း  သိရ

သည်။                  ဥဿာတိုင်းသား

ဘားအံ ေအာက်တိုဘာ ၂၇

ကရင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲက 

ကီးမှး၍ ယမန်ေန့သတီင်းက တ်

လြပည့ည်တွင် ဘားအံမိရိှ ေသ  

မာရ်ေအာင်ဘရုားကီးရင်ြပင်ေတာ်

၌ ဆမီီး ၉၀၀၀ ထွန်းညပိေူဇာ်ပဲွကိ ု

ကျင်းပရာ ဆမီီးထွန်းညပိေူဇာ်ကသူ

များ၊ ေကာင်းမ ကသုိလ်ုြပကသမူျား

ြဖင့ ်အထူးစည်ကားများြပားခဲသ့ည်။

ဆမီီးထွန်းညပိေူဇာ်ပဲွတွင် ကရင်

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေစာြမင့ဦ်း

သည်   ြပည်နယ်တရားလ တ်ေတာ်   

တရားသူကီးချပ်၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီး

များ၊ ဌာနဆိုင်ရာများ၊   ဝတ်ရွတ်

အသင်းအဖဲွများ၊ ေဒသခတံိင်ုးရင်း

သားြပည်သူများ၊ ရဟန်းရှင်လူ

ဘရုားဖူးခရီးသွားဧည့သ်ည်များှင့်

အတ ူ ဆမီီး ၉၀၀၀ ထွန်းညပိေူဇာ်ပဲွ

စာသားပုေံဖာ်ထားေသာ ဆမီီးခွက် 

၉၀၀၀ ကို   ထွန်းညိပူေဇာ်ခဲ့က

ေကာင်း သိရသည်။ 

  ေစာမျိးမင်းသန်ိး(ြပန်/ဆက်)

ဘားအံမိရှိ ေသ  မာရ်ေအာင်ဘုရားကီး၌ 

ဆီမီး ၉၀၀၀ ထွန်းညိပူေဇာ်

ဖလမ်း ေအာက်တိုဘာ ၂၇ 

ချင်းြပည်နယ် ဖလမ်းမိတွင် 

ယမန်ေန့  ည ၆ နာရီမှစတင်၍ 

မိေပ ရှိေစတီများ၊  အထင်ကရ

ေနရာများ၌ ဆီမီးပူေဇာ်ပွဲကျင်းပ

ကရာ လွတ်လပ်ေရးဆေုတာင်းြပည့်

ေစတှီင့ ်ရန်ေြပမာန်ေြပိင်ုငေံအး

ေအာင်ေတာ်မူ    ဓာတ်ေပါင်းစု

ဆုေတာင်းြပည့် ေစတီေတာ်တွင် 

ကျင်းပသည့ ်ဆမီီး ၁၀၀၀ ပေူဇာ်ပဲွ

သို ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

ဒတုယိဝန်ကီး ေဒါက်တာေသာင်းိင်ု၊ 

ချင်းြပည်နယ် လ ပ်စစ်၊ စွမ်းအင်၊ 

စက်မ ှင့ ်လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး 

ဝန်ကီး ဦးေနလင်းေအာင်ှင့ ်ချင်း

ြပည်နယ်အတွင်း ြပန်လည်ထေူထာင်

ေရးှင့ ်ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရး

ေကာ်မတီဝင်များသည်   ေဒသခံ

ြပည်သူများှင့်အတူ ပါဝင်ဆင် ဲ

ကသည်။

ဦးစွာ ဒတုယိဝန်ကီးှင့အ်ဖဲွသည် 

ကျင်မွာလ်ရပ်ကွက် လွတ်လပ်ေရး 

ဆုေတာင်းြပည့်ေစတီ၌   ကျင်းပ

သည့ ်ဆမီီးပေူဇာ်ပဲွသိုသွား ေရာက်

ခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍ ဗန်ကာအိေုတာင် 

လမ်းရိှ   ရန်ေြပမာန်ေြပ    ိင်ုငေံအး

ေအာင်ေတာ်မူ     ဓာတ်ေပါင်းစု 

ဆုေတာင်းြပည့်ေစတီေတာ်တွင ်

ကျင်းပသည့ ်ဆမီီး ၁၀၀၀ ပေူဇာ်ပဲွ 

သို ပါဝင်ဆင် ဲကာ ဆီမီး ၁၀၀၀ 

ပူေဇာ်ြခင်း၊      မီးပုံးပျငံယ်များ 

လ တ်တင်ြခင်း၊ စတဒုသိာေက းေမွး 

ြခင်းများကို ြပည်သူများှင့်အတူ 

ေပျာ်ရɫ င်စွာပါဝင်ဆင် ဲကသည်။ 

ဖလမ်းမိကို   တပ်မေတာ်မှ 

၂၀၂၆ ခှုစ် ဧပလီတွင် အကမ်းဖက် 

ေသာင်းကျန်းသမူျားလက်မှ အလုံးစု ံ

ြပန ်လည်ထိန ်းချပ ် ပီးေနာက  ်

ိင်ုငေံတာ်အကီးအက၏ဲလမ်း န်

မ ြဖင့ ်      ဒုတိယဝန်ကီးများ 

ဦးေဆာင်ကာ ဖလမ်းမိြပန်လည်

ထူေထာင်ေရးှင့ ် ြပန်လည်တည်

ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအရိှန်

အဟုန်မြပတ်ေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိရာ    ယခုအခါြပည်သူများ၏  

စတ်ိလုြံခံမ ရရိှေစရန်ှင့ ်စတ်ိအပန်း

ေြပေစရန် ဘာသာေရးှင့ ်ိုးရာ

ပဲွေတာ်များကိ ုစည်ကားသိက်ုမိက်

စွာကျင်းပေနပီြဖစ်ေကာင်း သိရ

သည်။  

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ချင်းြပည်နယ် ဖလမ်းမိတွင် သီတင်းက တ်ပွဲေတာ်စည်ကားသိုက်မိက်စွာကျင်းပ

လွိင်ေကာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၇

ကယားြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွက

ကီးမှး၍   ြပည်နယ်လုံးဆိုင်ရာ 

သီတင်းက တ်မီးထွန်းပွဲေတာ်ကို 

ယမန်ေန့ ညေနပိင်ုးက လိွင်ေကာ်

မိ  ကျက်သေရေဆာင ် မိနာမ် 

ေရɫ ေစတေီတာ်ကီးှင့ ်က ာေဟဝန်

ပန်းြခံ ေကျာက်သားရင်ြပင်တို၌ 

စည်ကားသိုက်မိက်စွာ   ကျင်းပ

သည်။ 

မီးထွန်းပဲွတွင်ြပည်နယ်ဝန်ကီး

ချပ် ဦးအံ့ေမာ်ှင့်   ဧည့်ပရိသတ်

များက ေစတီေတာ်ဂ ကုဋိတိုက်

အတွင်းရိှ ဗဒု ပ်ုပွားေတာ်ြမတ်များ

ှင့အ်ထက်ပစ ယရိှံ ဗဒု ပ်ုပွားေတာ်

ြမတ်များထ ံဆမီီးများကပ်လှပေူဇာ်

ကာ ဧည့ပ်ရသိတ်များက သတ်မှတ်

ေနရာအသီးသီး၌ ဆမီီးများတစ်ပိင်

တည်း ကပ်လှပူေဇာ်ကသည်။

ထိုြပင်  ကုသိုလ်ြပစတုဒိသာ

ေက းေမွးေနမ ကို   လှည့်လည်

ကည့် သဒ ါပွားများ၍ ြပည်သမူျား

ှင့်အတူ  မီးပုံးပျမံျားလ တ်တင်

ပေူဇာ်ပီး အတီးအမ တ်အဖဲွများကိ ု

ဂုဏ်ြပဆုများေပးအပ်သည်။

ဆက်လက်၍   သီတင်းက တ်

လြပည့်ေန့   စိန်နားပန်မီးပုံးပျ ံ

ပိင်ပွဲကို    က ာေဟဝန်ပန်းြခံ 

ေကျာက်သားရင်ြပင်၌ကျင်းပရာ  

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊  တာဝန်ရိှသူ

များှင့ ် ေဒသခံြပည်သူများက

တစ်ခဲနက်တက်ေရာက်ကည့် 

အားေပးကပီး   စန်ိနားပန်မီးပုံးပျ ံ

ပိင်ပွဲတွင်  ပထမဆုရ သစ ာမီး၊ 

ဒတုယိဆရုတမ်ိလပ်ိမီးှင့ ်တတယိ

ဆုရ ဓုမီး၊  အထူးဆုရရှိသူများ၊ 

ေရɫ ဇီးကွက် ညမီးကီးှင့်ကယား

ေလးညမီးကီးအဖဲွတိုကိ ု ဂဏ်ုြပ

ဆမုျားေပးအပ်ချးီြမင့ေ်ကာင်း သရိ

သည်။        ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

လွိင်ေကာ်မိတွင် ြပည်နယ်လုံးဆိုင်ရာ 
သီတင်းက တ်မီးထွန်းပွဲေတာ် စည်ကားသိုက်မိက်စွာကျင်းပ

ပဲခူးမိ၌ တတိယအကိမ်ေြမာက် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  

သီတင်းက တ်မီးေမ ာပူေဇာ်ပွဲေတာ် စည်ကားသိုက်မိက်စွာကျင်းပ

မေကွး ေအာက်တိုဘာ ၂၇

မေကွးြမသလွန်ေစတီေတာ်

ြမတ်ကီး၏ အကမ်ိ(၂၅၉၀)ေြမာက် 

ဗဒု ပဇူနယိပဲွေတာ်ကိ ုယခင်ှစ်များ

နည်းတူကျင်းပပီး သံဃာေတာ်

များပင့်ဖိတ်၍  ဆွမ်းှင့်လှဖွယ်

ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်း၊ 

အသံမစဲမဟာပ  ာန်းကျမ်းေတာ်

ြမတ်ရွတ်ဖတ်ပူေဇာ်ြခင်း၊  ဆီမီး 

၉၀၀၀၊  ပန်း ၉၀၀၀၊ နံ့သာ ၉၀၀၀ 

ထွန်းညိကပ်လှပူေဇာ်ြခင်းှင့  ်

အညာေြမမီးပုံးပျ ံလ တ်တင်ပေူဇာ်

ြခင်းကိ ုယမန်ေန့ကကျင်းပခဲသ့ည်။ 

ဆီမီးထွန်းညိကပ်လှပူေဇာ်ပွဲ 

သို  တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

ဦးတင်ကိကုိှုင့ ် ဌာနဆိင်ုရာတာဝန် 

ရှိသူများ၊  ြမသလွန်ေစတီေတာ် 

ဘ  ာေတာ်ထိန်းေဂါပကအဖွဲ 

ဥက   ှင့ ်အဖဲွဝင်များတက်ေရာက် ၍ 

ြမသလွန်ေစတေီတာ်ရင်ြပင်ေတာ်ရိှ 

မဟာဝဇိယရသံတီန်ေဆာင်းေတာ် 

တွင် ဆမီီး၊ ပန်း၊ ေရချမ်းကပ်လှပီး 

ရင်ြပင်ေတာ်တွင ်   ဆီမီးထွန်းညိ 

ပူေဇာ်ကာ ဘုရားဖူးလာြပည်သူ 

များှင့အ်တ ူြမသလွန်ေစတေီတာ် 

ြမတ်အား     လှည့်လည်ဖူးေြမာ ်

ကည်ညိခဲ့ကသည်။ 

ဆက်လက်၍ မီးပုံးပျလံ တ်တင် 

ပေူဇာ်ကွင်း၌ သတီင်းက တ်ပဲွေတာ် 

ကာလအတွင်း တိုင်းေဒသကီး 

အစိုးရအဖဲွကကီးမှး၍ စန်ိနားပန်၊ 

ညမီးကီးမီးပုံးပျ ံ၁၄ လုံးှင့ ်မီးပုံးပျ ံ

ငယ် ၃၀၀၀ တိုကိ ုလ တ်တင်ပေူဇာ် 

ကသည်။ 

မေကွးမိတွင် ေရှးေဟာင်းသမိင်ုး 

ဝင် ြမသလွန်ေစတေီတာ်ြမတ်ကီး၏ 

ဗဒု ပဇူနယိပဲွေတာ်ကိ ုေအာက်တိဘုာ 

လ၂၁ ရက်မှ ိဝုင်ဘာလ ၁၅ ရက် အထ ိ

၂၆ ရက်တိင်ုတိင်ု ကျင်းပသွားမည် 

ြဖစ်ရာ  ဘရုားပဲွေတာ်ကာလအတွင်း 

ြမသလွန်ေစတီေတာ်ြမတ်ကီးသို 

အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ ဘရုားဖူးလာ 

ရဟန်းရှင်လြူပည်သမူျားြဖင့ ်ေန့စ်

အထူးစည်ကားများြပားလျက်ရှိ

ေကာင်း သိရသည်။  

ေမာင်ခိုင်မင်း(ြပန်/ဆက်)

မေကွးြမသလွန်ေစတီေတာ်၌  ဆီမီးထွန်းညိကပ်လှပူေဇာ်

လ ပ်စစ်မီးကို 

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖုိးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ် မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၄.c / ၃၄.c

ရန်ကုန် ၂၄.c / ၃၆.c

မ ေလး ၂၅.c / ၃၅.c



၁၁ဓာတ်ပုံြမင်ကွင်း၂၈-၁၀-၂၀၂၆၂၈-၁၀-၂၀၂၆

(၂၇)ကမ်ိေြမာက် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆုိ၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပဲွတွင် ပိင်ပဲွဝင်များ၏ယှ်ပိင်ေနမ  ြမင်ကွင်းပုရံပ်ိများ



၁၂ ၂၈-၁၀-၂၀၂၆၂၈-၁၀-၂၀၂၆ေဆာင်းပါး

ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ  အုသုခုမ ဝိဓူရဇာတ်ေတာ်

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်ြမန်မာ့ိုးရာ

ယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီး

ပိင်ပဲွများကိ ုဦးေဆာင်ကျင်းပေပးလျက်

ရှိပီး  ဂီတေလာက၊  သဘင်ေလာက

အတွက် အားကိုးရသည့်ပညာရှင်များ

ေပ ထွန်းလာေရးကို ေဆာင်ရွက်ေပး

လျက်ရှိသည်။ ြမန်မာ့သဘင်တစ်ေခတ်

ဆန်းေစဖိုအတွက် ှစ်အလိက်ု ဇာတ်ေတာ်

ကီးဆယ်ဘွဲမ ှ ဇာတ်ေတာ်တစ်ခုကို 

ပိင်ပဲွတွင်ထည့သွ်င်းလျက်ရိှရာ ယခှုစ် 

၂၀၂၆ ခှုစ်(၂၇)ကမ်ိေြမာက် ြမန်မာ့ိုးရာ

ယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီး

ပိင်ပွဲအတွက် သတ်မှတ်ြပ  ာန်းသည့် 

ဇာတ်ေတာ်ကီးမှာ ဝဓိရူဇာတ်ေတာ်ကီးဝိဓူရဇာတ်ေတာ်ကီး

ြဖစ်သည်။ ပိင်ပဲွဝင်ရန်သတ်မှတ်ချန်ိမှာ 

သံုးနာရီြဖစ်ပီး ပိင်ပဲွအင်အားမှာ တစ်ဖဲွ

လ င် ဆို၊ ငို၊ ေြပာှင့် အြခားပညာရှင ်

၃၀ ဦး၊ ဆိုင်းအဖွဲဝင်ခုနစ်ဦး စုစုေပါင်း 

၃၇ ဦးြဖစ်သည်။ ပိင်ပွဲတစ်ခုလုံးတွင် 

လူအင်အားအများဆုံးယှ်ပိင်ရသည့်

အဖွဲအစည်းလည်းြဖစ်သည်။ 

ပိင်ပဲွတစ်ခယှု်ပိင်ရာတွင် အားလုံးက 

မမိတိိုကျရာက  ကိ ုအြပစ်အနာအဆာ

ကင်းေအာင်လပ်ုေဆာင်ိင်ုမှ ေအာင်ြမင်မ 

ရရှိိုင်မည်ြဖစ်သည်။   ဆိုလိုသည်မှာ  

ဇာတ်ကသူများ  မည်သိုပင်ေကာင်းေစ

ကာမူ အဆိုပါဇာတ်ကိုပံ့ပိုးေပးရသည့ ်

ဆိုင်းဝိုင်း(ဇာတ်ပိုဆိုင်း)က ညံ့ေနလ င်

လည်း ေအာင်ြမင်မ ရိင်ုမည်မဟတ်ုေပ။ 

တစ်စိတ်တည်းထား၊ တစ်ဝမ်းတည်း

အလားသို အားလုံးက   တက်ညလီက်ညီ

ကိးပမ်းစွမ်းေဆာင်ိုင်ကရမည်ြဖစ်

သည်။ ပိင်ပွဲ၏အမည်မှာ ဝါသနာရှင်

(ပထမတန်း)ဟု  ဆိုထားေသာ်လည်း 

အမှန်တကယ်ပိင်ပွဲဝင်ရမည့်သူများမှာ 

ဝါသနာရှင်ထက်ေကျာ်လွန်ကာ ဇာတ်စာ၊ 

ဇာတ်စကား၊ ေလယူေလသိမ်းမ ှအစ 

ဝမ်းစာြပည့်ဝေနကရမည်  ြဖစ်သည်။ 

ဇာတ်ေတာ်ကီး၏ေနရာ အခန်းက  

အလိုက် သုပ်ေဆာင်ကေပရာ မိမိကျ

သည့ဇ်ာတ်ပ်ုကိ ုပြီပင်ေအာင်၊ ပရသိတ်

ကိက်ေအာင်၊ အထူးသြဖင့ ် ဒိုင်အဖွဲ

များက အမှတ်ေပးချင်ေအာင် စွမ်းရည်

ြပည့်ဝေနကရမည်ြဖစ်သည်။ ပွဲမဝင်ခင်

အြပင်ကကျင်းပဆိသုည့အ်တိင်ုး ပိင်ပဲွသို

မဝင်ေရာက်မကီတည်းက ေလက့ျင့သ်ား

ြပည့်ဝေနကရမည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာအ့ပုညာသည် ြမန်မာိင်ုငသံား

အားလုံး၏စတ်ိဓာတ်ှင့သ်က်ဆိင်ုေသာ

ပညာြဖစ်သည်။  ထိေရာက်စွာအသုံးချ

ိင်ုလ င် ထိပုညာရပ်သည် ိင်ုငှံင့လ်မူျိး

ကိေုကာင်းကျိးြပေပမည်။ ဝဓိရူဇာတ်ေတာ်

ကီးကို ကည့်ရြခင်းအားြဖင့ ်ကိုယ်ကျင့်

သီလေြဖာင့်မတ်စင်ကယ်ေသာ ပညာရှိ

သည်    အုပ်ချပ်သူအစိုးရှင့ ် ိုင်ငံကို 

ေကာင်းကျိးြပသည်။ မဂ  လသုတ်တွင်

ေဟာကားထားသည့အ်တိင်ုး လမူိက်ုကို

ေရှာင်က်၊ ပညာရှိကို  ဆည်းကပ်၊ 

ရတနာသုံးပါးှင့ ် မိဘဆရာကိုပူေဇာ်

ြခင်းြဖင့ ်လသူားတိုဘဝတွင် ေကာင်းကျိး

ချမ်းသာကိရုရိှမည်သာြဖစ်သည်။ ထိုအတ ူ

“မေကာင်းမ ေတဟွသူမ ကိ ုမေတွခင်က

ေရှာင်က်ေလ၊   ေတွǧကံလာလ င်

မလွန်ကျးှင့ ်အထူးသြဖင့ေ်စာင့စ်ည်းေန၊ 

အရက်ေသစာမေသာက်စားနဲ  ့ေမှာက်မှား

တတ်တဲ့အရာေပ၊  လုပ်ကိုင်ေြပာကား

သတိထား၊ တရားမေမ့ေစ”  ဆိုသည့်

အတိင်ုး ေကာင်းမ ကိြုပြခင်းြဖင့ ်ေကာင်းကျိး

ြဖစ်ထွန်းေစသည်ကိ ုဤဇာတ်ေတာ်တွင်

ကားသိြမင်ေတွိုင်သည်။

ဝိဓူရဇာတ်ေတာ်ကီးှင့်ပတ်သက်၍

ြဖစ်ေတာ်စ်ကို အကျ်းချပ်ေဖာ်ြပပါ

မည်။ ေရှးလွန်ေလပီးေသာအခါ ကုတုိင်ုး 

ဣ ပတ နဂိုရ်ြပည်၌ ဓနɤ ယေကာရဗျ

မင်းအပ်ုချပ်သည်။ ထိမုင်းသည် ေက အန်

ကစားြခင်းကို လွန်စွာှစ်သက်သည်။ 

ဘဝေဟာင်းတစ်ခု၌ မိခင်ေတာ်ခဲ့ဖူးသူ 

ထီးြဖေစာင့န်တ်သမီးက တန်ခိုးြဖင့က်ညူီ

၍ မင်းကီးသည် ကစားတိုင်းိုင်သည်။ 

ထိမုင်း၌ ဝဓိရူအမည်ရိှ အမတ်ကီးရိှသည်။ 

အမတ်ကီးသည်eာဏ်ပညာှင့ြ်ပည့စ်ုံပီး 

တရားေဟာေြပာေကာင်းလှသည်။

မင်းကီးသည် ေက အန်ကစားသူြဖစ်

ေသာ်လည်း တရားဓမ ကိမုြူမတ်ိုးသည်။ 

တစ်ေန့တွင် မင်းကီး ဥပသ်ုသလီေစာင့သ်ုံး

ပီး ဥယျာ်ေတာ်၌တရားအားထတ်ုေနစ် 

ေရှးဘဝက အေဆွခင်ပွန်းြဖစ်ခဲ့ဖူးေသာ 

သိကားမင်း၊ နဂါးမင်းှင့ ်ဂဠန်မင်းတိုသည် 

ဥယျာ်သိုလာေရာက်၍  ဥပုသ်သီလ

ေဆာက်တည်ပီး  တရားအားထုတ်က

သည်။ မင်းေလးပါးတိုဆုံမိက၍ စကား

ေြပာကရာ သိကားမင်းက “ယခကု ု်ပ်တို

ေလးေယာက် ေစာင့်သုံးေနသည့်သီလ

တိုတွင် အဘယ်သူ၏သီလသည် ပို၍

ြမတ်ပါသလဲ” ေမးသည်။

နဂါးမင်းက “က ်ုပ်၏သီလက ပို၍

ြမတ်ပါသည်။ အဘယ့်ေကာင့်ဆိုေသာ ်

ဂဠန်တိုမည်သည် နဂါးတို၏ရန်သူြဖစ်

သည်။ ရန်သကူိြုမင်ေတွေနရေသာ်လည်း 

က ်ုပ်သည်  အမျက်ေဒါသမထွက်ဘဲ

ထိန်းချပ်ကာ   သည်းခံ၍ေနပါသည်။ 

ထိုေကာင့ ်က ု်ပ်၏သလီသည် အြခားသူ

များ၏သီလတုိထက် ပုိ၍ြမတ်ပါသည်။”

ဂဠန်မင်းက “က ်ုပ်၏သီလကသာ 

ပို၍ြမတ်ပါသည်။   အဘယ်ေကာင့ ်

ဆိုေသာ်  က ်ုပ်တိုအလွန်ကိက်ေသာ

အစာြဖစ်သည့် နဂါးကိုြမင်ေတွေနရပါ

လျက် စားချင်လှေသာအာသာဆ ကို

ထန်ိးချပ်ကာ အစာေကာင့မ်ေကာင်းမ ကို

မြပဘေဲနခဲပ့ါသည်။ ထိုေကာင့ ်က ု်ပ်၏

သီလကသာ ပို၍ြမတ်ပါသည်။”

သိကားမင်းကလည်း   “က ်ုပ်၏

သီလကသာ ပို၍ြမတ်ပါသည်။ အဘယ်

ေကာင့်ဆိုေသာ် က ်ုပ်သည် အမျိးမျိး

အဖုံဖုံေသာနတ်စည်းစိမ်တို၌ ေမွေလျာ်

ေနမ မှ     ေရှာင်က်ကာ    သီလကို

မကျိးမပျက်ေအာင်   ေစာင့်ထိန်းေနခဲ့

ပါသည်။   ထိုသို  ေစာင့်ထိန်းထားေသာ

သီလြဖစ်၍   က ်ုပ်၏သီလသည်သာ 

ပို၍ြမတ်ပါသည်။”

ထိုအခါ  ဓနɤ ယေကာရဗျမင်းကီး

ကလည်း ေရှမှေြပာဆိုခဲ့သူသုံးဦးထက ်

သူ၏သီလကပို၍ ြမတ်ပါသည်ဟုေြပာ

ဆိသုည်။ “ အက ု်ပ်သည် ေမာင်းမမဿိံ

တစ်ေသာင်းေြခာက်ေထာင်ှင့ ်တကွ

ေသာ ေရɫ နန်းစည်းစိမ်ကို ခံစားေနိုင်

သူြဖစ်ပါလျက် ဤေရɫ နန်းစည်းစိမ်ကို

စွန့်၍  ေကာင့်ကမ မရှိဘဲ ဥပုသ်သီလ

ေစာင့်ထိန်းေနခဲ့ပါသည်။   ထိုေကာင့ ်

က ု်ပ်၏သီလသည်သာ အြမတ်ဆံုးြဖစ်

ပါသည်။”

သတူိုသည် ကိယ်ုစသီလီသာ ြမတ်သည်

ဟုတင်ြပေနေသာ်လည်း မည်သူ့သီလ

သည်အြမတ်ဆုံးြဖစ်သည်ဟေူသာအေြဖ

ကိုမရဘဲြဖစ်ေနသည်။ ထိုေကာင့ ်ဝိဓူရ

အမတ်ကီး၏အဆုံးအြဖတ်ကိခုယံူကရန်

သေဘာတူကသည်။ ဝဓိရူအမတ်ကီးက

တစ်ဦးချင်းေစာင့်ထိန်းထားေသာသီလ

များသည် စင်ကယ်ကသည်။ ေကာင်းြမတ်

ကပါသည်။ သိုေသာ်  ေလးဦးစလုံး

ေစာင့်ထိန်းထားေသာ အချက်ေလးမျိး

ြဖစ်သည့ ်“အကင်ပုဂ ိလ်သည် သည်းခံ

ြခင်း၊ အစာေကာင့မ်ေကာင်းမ ကိမုြပြခင်း၊ 

ကာမဂဏ်ု၌ ေမွေလျာ်ေနမ မှေရှာင်က်

ြခင်း၊  ေကာင့်ကမ မရှိြခင်း” ဟူေသာ

အချက်ေလးမျိး၊ အဂ   ါေလးမျိးစလုံးကို

ြပည့်စုံစွာ   ေစာင့်ထိန်းိုင်လ င်   ပို၍

ေကာင်းမွန်သည်။  ထိသုိုေလးမျိးစုေံအာင် 

ေစာင့ထ်န်ိးိင်ုသသူည်သာ ငမ်ိးေအးသ၊ူ 

ြမင့ြ်မတ်သြူဖစ်သည်ဟ၍ူ ရှင်းလင်းေြပာ

ကားလိုက်သည်။

ပညာရိှအမတ်ကီး၏ေြပာကားမ သည်

မှန်ကန်ပါသည်ဟ၍ူ မင်းေလးပါးစလုံးက 

သေဘာကျသည်။ ထိုေကာင့် သိကား

မင်းက ဘဲွြဖပဆုိုး၊ ဂဠန်မင်းက ေရɫ ပန်း

ခိုင်၊ နဂါးမင်းက ပတ ြမား၊ ေကာရဗျမင်း

ကီးက ိုစားွားများ၊ ဆင်များ၊ အာဇာနည်

ြမင်းကေသာရထား၊ ရွာကီး ၁၆ ရွာတိုကိ ု

အသီးသီးေပးအပ်   ပူေဇာ ် ကသည်။ 

ထိုေနာက် မင်းေလးပါးတိုသည်  လိုရာ

ခရီးသိုထွက်ခွာသွားကသည်။

နဂါးမင်းသည် သူ့ဌာေနသိုြပန်ေရာက်

သည်။ မိဖုရားကီး ဝိမလာက နဂါးမင်း၌

ဆင်ြမန်းထားေသာ ပတ ြမားကို  မြမင်

သြဖင့်  ေမးြမန်းသည်။   နဂါးမင်းက 

ဝိဓူရအမတ်ကီးထံမှ တရားနာခဲ့ရပုံှင့် 

ပတ ြမားအား အမတ်ကီးကိုပူေဇာ်ခဲ့ပုံ

များကိုေြပာြပလိုက်သည်။

ထိုအခါ နဂါးမင်း၏မိဖုရားကီးသည ်

ဝိဓူရသုခမိန်၏တရားကို ကားနာချင်

ေသာဆ များြဖစ်လာသည်။  တရားနာ

ိင်ုဖို  ဝဓိရူကိေုခ ေဆာင်ေပးရန်ေြပာလ င်

ရချင်မှရမည်။   ဝိဓူရ၏   ှလုံးသား၌

ချင်ြခင်းြဖစ်သည်။ ေခ ေဆာင်ေပးပါဟု 

ေြပာမှြဖစ်မည်ဟစု်းစားကာ မကျန်းမာ

သူဟန်ေဆာင်လျက် အိပ်ရာထက်၌ပင်

အိပ်ေနေတာ့သည်။  နဂါးမင်းကီးက 

မိဖုရားကီး တကယ်ပင်  မကျန်းမာြဖစ်

သည်ဟယုဆူကာ မဖိရုားကီးကိအုကျိး

အေကာင်းလာေမးသည်။ 

ထိအုခါ မဖိရုားကီးက “ လိခုျင်တပ်မက်

မ ဟေူသာချင်ြခင်းသည် မတို၏အြပင်းြပ

ဆုံးဆ ြဖစ်သည်။ ထိုဆ မြပည့်ဝလ င် 

မတိုသည် ေဝဒနာြပင်းြပစွာ ခံစားရပါ

သည်။ ယခကု ု်ပ်သည် ဝဓိရူ၏ ှလုံးသား

ကို လိုချင်ေသာဆ ြပင်းြပစွာြဖစ်ေန

ပါသည်။ ထိဆု မြပည့လ် င်ေသရပါေတာ့

မည်” ဟူ၍ြပန်ေြပာသည်။ အမှန်က 

နဂါးမိဖုရားကီးသည် ဝိဓူရသုခမိန်၏

တရားေတာ်ကို  နာယူလိုြခင်းဆ ကို

တိုက်ိုက်မေြပာဘဲ ှလုံသားကိုလိုချင်

ေသာဆ ဟု ေြပာလိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ထိုေကာင့ ်နဂါးမင်းသည် ဝဓိရူ၏ှလုံးသား

ကိအုရယကူာ မဖိရုား၏ဆ ကိြုဖည့ဆ်ည်း

ေပးိုင်မည့်နည်းလမ်းကိုရှာǧကံသည်။

နဂါးမင်း၏ သမီးေတာ်ဣရ တသီည် 

အဆိုပါအေကာင်းအချက်များကို သိရ

သည့အ်ခါ  သည်တာဝန်ကိ ုသေူအာင်ြမင်

ေအာင် ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ကတိခံလိုက်ပီး   ဝိဓူရ၏ှလုံးသားကို

ယူေဆာင်ေပးိုင်မည့်သူကို   ရှာေဖွခဲ့

သည်။    ေဝဿဝဏ်နတ်မင်းကီး၏

တူြဖစ်သူ   ပုဏ ကဘီလူးစစ်သူကီးကို

ရှာေဖွေတွရှိခဲ့ပီး ခမည်းေတာ်နဂါးမင်း

ထံ  ေခ ေဆာင်ခဲ့သည်။    နဂါးမင်းက  

ဝိဓူရအမတ်သုခမိန်၏    ှလုံးသားကို   

ယူေဆာင်ေပးိုင်လ င်  သမီးေတာ်ှင့် 

လက်ထပ်ထိမ်းြမားေပးမည်ဟုကတိြပ

လိုက်သည်။

ဤသိုြဖင့် ပုဏ ကသည် သူ၏ဦးရီး

ေတာ်သူ   နတ်မင်းကီးထံ  ခွင့်ပန်ပီး 

မေနာမယပတ ြမားကိုယူလျက ် လုလင်

အသွင်ြဖင့် ေကာရဗျမင်းကီးထံလာခဲ့

သည်။ မင်းကီးှင့ေ်တွလ င် သ၏ူအမည်

မှာကစ ည်းြဖစ်ပီး ကာလစမ ာယ်နဂိုရ်

ြပည်မှလာခဲေ့ကာင်း၊ မင်းကီးှင့ေ်က အန်

ကစားလို၍ြဖစ်ေကာင်း ေြပာြပခဲ့သည်။ 

သူ့တွင်  မေနာမယပတ ြမားကိုြပသပီး 

သူ့တွင်အာဇာနည်ြမင်းလည်းပါေကာင်း၊ 

ထိပုစ ည်းှစ်ခ၏ုတန်ဖိုးမှာ အဖိုးမြဖတ်ိင်ု

ေအာင်ကီးမားေကာင်း လက်ေတွြပသ

သည်။ အရှင်မင်းကီးိင်ုလ င် ဤမေနာမယ

ပတ ြမားကိယုပူါဟေုြပာခဲသ့ည်။ ေကာရဗျ

မင်းကီးက  အကယ်၍ သင်ိုင်ခဲ့လ င် 

“ငါှင့ ်ငါ့မိဖုရား၊    ငါ့ထီးနန်းမှလွဲ၍ 

ကျန်ေသာ ငါပိင်ုပစ ည်းအားလုံးကိယုပူါ”

ဟုေြပာခဲ့သည်။    စာမျက်ှာ ၁၃ သို စာမျက်ှာ ၁၃ သို 

ဇာတ်ပွဲတစ်ပွဲကိုကည့်ကသည့်အခါ ဇာတ်သမားြပန်ရင ်  မှတ်သားစရာကျန်ခဲ့မည ်ဟူေသာစကားကိ ုသတိရမိသည်။ ြမန်မာဇာတ်သဘင်သည ်ှစ်ေပါင်းများစွာကတည်းက အေြခတည်လာခဲ့ပီး ယေန့တိုင်

ခိုင်မဲေနသည့်ပညာရပ်ြဖစ်သည်။ ဇာတ်ဟူသည်ကိ ုြမန်မာအဘိဓာန်တွင် “၁၊ ဘုရားေလာင်းစသည်၏  ေရှးဘဝအြဖစ်အပျက်။ “ေဝဿ ရာဇာတ်”။ ၂၊ ဇာတ်လမ်းဇာတ်ကွက်များြဖင့ ်ကြပေသာပွဲ။ ၃၊ ဇာတ်ကြပ

ေသာအဖွဲ။”ဟူ၍ ေဖာ်ြပထားသည်။ (၂၇)ကိမ်ေြမာက ်ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊  အတီးပိင်ပွဲကီးတွင ်  ဝိဓူရဇာတ်ေတာ်ကီးဝိဓူရဇာတ်ေတာ်ကီးကိ ုသတ်မှတ်ြပ  ာန်းထားသည်။ ဇာတ်ကီးဆယ်ဘွဲမှာ ေတမိဇာတ်၊ 

ဇနကဇာတ်၊ သဝုဏ သာမဇာတ်၊ ေနမဇိာတ်၊ မေဟာ်သဓာဇာတ်၊ ဘရူဒိတ်ဇာတ်၊ စ ကမုာရဇာတ်၊ နာရဒဇာတ်၊ ဝဓိရူဇာတ်၊ ေဝဿ ရာဇာတ်ဟ၍ူြဖစ်သည်။ ေတ၊ ဇ၊ သ၊ု ေန၊ မ၊ ဘ၊ူ စန်၊ နာ၊ ဝ၊ိ ေဝ ဟ၍ူအတိမှုတ်ိင်ုသည်။

ဘန်ုးေမာင်ဝင်း(ဖျာပု)ံဘန်ုးေမာင်ဝင်း(ဖျာပု)ံ



၁၃ေဆာင်းပါးှင့် ြပည်တွင်းသတင်း၂၈-၁၀-၂၀၂၆၂၈-၁၀-၂၀၂၆

စာမျက်ှာ ၁၂ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၂ မှအဆက်

ဤကစားပွဲတွင် ေကာရဗျမင်းကီး

 ံးနိမ့်ခဲ့သည်။ အခါတိုင်း သူ့ကိုကူညီေန

ေသာနတ်သမီးသည် မကညူီိင်ုေတာေ့ပ။ 

နတ်သမီးကိ ုပဏု ကဘလီူးစစ်သူကီးက 

အေဝးသို ှင ်ထုတ်ထားေသာေကာင့ ်

ြဖစ်သည်။ အိင်ုရသွားေသာပဏု ကသည်  

မင်းကီးအား “အရှင်မင်းကီး၏ပစ ည်း

အားလုံးတွင် ဝိဓူရသုခမိန်သည် က ်ုပ်

အလုိချင်ဆံုးပစ ည်းြဖစ်ပါသည်။ သူ့အား 

က ု်ပ်ကိ ုအလျင်အြမန်ေပးေတာ်မပူါ” ဟု

ေတာင်းဆိုေတာ့သည်။

“အေမာင်လုလင်၊ ဝိဓူရသုခမိန်သည် 

ငါပိုင်ပစ ည်းမဟုတ်၊ ငါ၏က န်လည်း

မဟုတ်၊ ငါ၏အားထားရာ ငါ၏ဆရာ

ြဖစ်သည်။ ငါပိုင်ပစ ည်းထဲမှ ကျန်တာ

အားလုံးကိက်ရာယူပါ”ဟု မင်းကီးက

ေြပာဆိုသည်။ ေနာက်ဆုံးတွင် ဝိဓူရ

သုခမိန်၏အဆုံးအြဖတ်ကို အတည်ယူ

ကမည်ဟုသေဘာတူသည်။

ေနာက်ဆုံးတွင်   ဝိဓူရသုခမိန်က 

“ငါသည်   မင်းခစားြဖစ်၍  ကိုယ်တိုင်

အေစအပါးအြဖစ်  ခံယူသည့်က န်ြဖစ်

သည်။   ထိုေကာင့ ်  မင်းကီးသည  ်

ငါက့ိတုစ်စုတံစ်ဦးအား ေပးလိကုေပးိင်ု

သည်။ ေရာင်းလိုကေရာင်းိုင်သည”်ဟု 

ဆုံးြဖတ်ေပးလိက်ုသည်။ ေနာက်ဆုံးတွင် 

မင်းကီးသည်လည်း မတတ်သာေတာဘ့ ဲ

ဝိဓူရသုခမိန်အား ပုဏ ကထံေပးအပ်

လိုက်ရသည်။

ပုဏ ကသည် လမ်းခရီးတစ်ေလ ာက်

လုံးတွင် ဝိဓူရသုခမိန်အား ေသေစရန်

အမျိးမျိးǧကံေဆာင်သည်။  ရက်စက်

ကမ်းကတ်ေသာ  လုပ်ရပ်မျိးစုံလုပ်

ေဆာင်ခဲ့သည်။  ေနာက်ဆုံးတွင် ဝိဓူရ

သုခမိန်က ပုဏ ကအား တရားေဟာခဲ့

သည်။ လူေကာင်းတို၌  ရှိအပ်သည့ ်

တရားေလးပါးကို ေဟာကားြခင်းြဖစ်

သည်။

“အေမာင်ပုဏ က   ၁။ ေရှးဦးစွာ

သွားေသာသေူနာက်သိုအစ်လိက်ုေလာ။့ 

၂။ စိုေသာလက်ကိုမေြခာက်ပါေစှင့ ်။ 

၃။ အေဆခွင်ပွန်းေကာင်းကိမုြပစ်မှားရာ။

၄။ ယုတ်မာေသာမိန်းမတို၏ အလိုသို

မလိက်ုရာ၊ ဤတရားများကိ ုတန်ဖိုးကီး၍ 

ြမင့ြ်မတ်ေသာ သာဓနုရတရားေလးပါးဟု

ေခ ေကာင်း”ေြပာြပခဲ့သည်။

ပဏု ကက ဝဓိရူေဟာေသာတရားမှာ

ကျ်းလွန်းသြဖင့် အကျယ်ေဟာပါရန်

ထပ်မံေတာင်းပန်သည်။   ထိုေကာင့်

အကျယ်တဝင့ ်   ေဟာြပခဲ့ရသည်။ 

ဤဇာတ်ေတာ်၏  အဓိကအပိုင ်းမ ှာ 

“သာဓုနရတရားေလးပါး”ဟု ေြပာိုင်

သည်။   ထိုေကာင့်  ဝိဓူရသုခမိန်က 

ေအာက်ပါအတိုင်း အကျယ်ေဟာကား

ခဲ့သည်။

အေမာင်ပုဏ က  အကင်သူသည  ်

မိမိှင့ ်အတူတကွ  မေနဖူး၊ မေတွဖူး၊ 

မြမင်ဖူး၊  မသိက မ်းဖူးဘဲလျက် မိမိကို

ေနရာေပးြခင်း၊  စားဖွယ်ေသာက်ဖွယ်

ေပးြခင်း စသည့်ဧည့်ခံေက းေမွးြပစုအံ့၊ 

မမိကိလည်းထိသုအူား သြူပကျင့သ်ကဲသ့ို

အစ်လိက်ုကာ ေကျးဇူးတုံြပန်ြပရာ၏။ 

ဤသည်မှာ   ေရှးဦးစွာသွားေသာသူ

ေနာက်သို အစ်လိုက်ြခင်းမည်ေပ၏။

အေမာင်ပုဏ က  စိုေသာလက်ကို

မေြခာက်ပါေစှင့ဟ်သူည်မှာ အကင်သူ

၏အိမ်၌ တစ်ည့်မ ြဖစ်ေစ၊ ပို၍ြဖစ်ေစ 

တည်းခိုေနထိုင်ဖူးအံ့၊ ထမင်းတစ်လုတ်

ကို ြဖစ်ေစ၊   ေရတစ်မ တ်ကို ြဖစ်ေစ 

စားေသာက်ဖူးအံ့၊  ထိုသူအား အကျိး

ပျက်စီးေစရန်မြပအပ်။  

အေမာင်ပုဏ က    အေဆွခင်ပွန်း

ေကာင်းကို     မြပစ်မှားရာဟူသည်မှာ 

သက်ရိှကုိမဆုိထားှင့် သက်မ့ဲြဖစ်သည့် 

သစ်ပင်ြဖစ်ေစ၊ သူ့အရိပ်ကိုခိုဖူးလ င်၊ 

သ၏ူအကျိးြပမ ကိခုယံဖူူးလ င် ထိအုရာ၊ 

ထိုသက်ရှိသည် အေဆွခင်ပွန်းေကာင်း

မည်ေပ၏။ ထိုအေဆွခင်ပွန်းေကာင်းကို 

မြပစ်မှားရာ။

အေမာင်ပုဏ က အကင်မိန်းမသည ်

ငါ့ကိုသာချစ်ြမတ်ိုး၏။  အြခားသူကို 

ချစ်ြမတ်ိုးမ မရှိဟုေြပာသြဖင့ ်ထိုမိန်းမ

အား ဥစ ာပစ ည်းအေြမာက်အြမားေပး

ထားေသာ်လည်း အကျင့စ်ာရတိ မေကာင်း

ေသာမိန်းမြဖစ်က အခွင့်ရလ င်  ေဖာက်

ြပန်တတ်သည်သာြဖစ်သည်။ ထိုကဲ့သို

အကျင့မ်ေကာင်းေသာ မန်ိးမတို၏အလိသုို 

မလိုက်ရာ။ ဤသည်မှာ ယုတ်မာေသာ

မိန်းမတို၏အလိုသိုမလိုက်ရာဟူေသာ

တရား၏ဆိုလိုရင်းေပတည်း။

သုခမိန်က အကျယ်ေဟာကားေသာ

အခါ  ပဏု ကသည် “သခုမန်ိသည် ေရှးက

ငါ့ကိုမြမင်ဖူး၊ မသိဖူးပါဘဲလျက် ငါ့ကို 

သူ့အိမ ်သိုေခ ကာ   ေကာင်းစ ွာ ြပစု

ေက းေမွးခဲ့သည်။ သူ့အိမ်၌  ငါသည် 

သုံးရက်ကာေနထိုင ်နားခိုခဲ့ဖူးသည်။ 

ယခု  သူ့ကိုပင ်ည်းပန်းှိပ်စက်လျက် 

သတ်ရန် ငါေဆာင်ရွက်ေနသည်။ ၎င်းသို

ေဆာင်ရွက်ေနြခင်းမှာ နဂါးမင်း၏သမီး 

ဣရ တီဟူေသာ  မိန်းမကို  လိုချင ်

ေသာေကာင့်ြဖစ်သည်။ ဤငါ၏လုပ်ရပ်

အားလုံးသည် အေဆွခင်ပွန်းေကာင်း

ကို  ြပစ်မှားြခင်းြဖစ်၏။ ထိုအလုပ်များ

ကို   ငါစွန့်လ တ်အံ့”ဟု  စ်းစားမိသည်။ 

ထိုေကာင့ ်သခုမန်ိအား “အမ်ိသိုြပန်ကာ 

မိသားစုှင့ ်  ေပျာ်ရɫ င်စွာေနပါေတာ့”

ဟု ြပန်လ တ်ေပးလိုက်သည်။

သိုေသာ် ဝိဓူရသုခမိန်သည် သူ့အား 

နဂါးြပည်သိုပိုေပးရန်ေြပာဆိုခဲ့သည်။ 

ပဏု ကက တားြမစ်သည်။ ဝဓိရူသခုမန်ိက 

“က ်ုပ ်သည်  သုခမိန်တစ်ေယာက်

ြဖစ်သည်။   သုခမိန်တို၏သေဘာမှာ 

အ ရာယ်ǧကံလ င်   ထိုအ ရာယ်မှ

လွတ်ေြမာက်ေအာင ်   ြပလုပ်ိုင်စွမ်းရှိ

သည်။ ေသရမည်ကုိမေကာက်ပါ။ ထိုသို

မေကာက်ြခင်းမှာ  ြပလုပ်ထားေသာ 

မေကာင်းမ အကသုိလ်ုကမံရိှြခင်းေကာင့်

ြဖစ်ပါသည်” ဟေုြပာြပသည်။ ေနာက်ဆုံး

တွင်  ပုဏ ကသည် ဝိဓူရသုခမိန်အား 

နဂါးြပည်သိုေခ ေဆာင်သွားခဲ့ပီး နဂါး

မင်းကီးှင့ ်ေတွဆုံသည်။ စကားေတွ 

အြပန်အလှန်ေြပာကသည်။

နဂါးမင်းက “သုခမိန်၊ ဤနဂါးြပည်၌ 

အလှခံမည့် ရဟန်း၊   ပုဏ ားမရှိပါ၊ 

အဘယ်ကသုိလ်ုေကာင်းမ ကိ ုြပရပါမည်

နည်း”ဟုေမးလာသည်။ ဝိဓူရသုခမိန်က 

“နဂါးမင်း၊   အေကာင်းကိစ    တစ်စုံ

တစ်ခုြဖစ်ေပ လာေသာ်   မိဖုရားှင့ ်

သားသမီးစသူတိုအေပ  အမျက်ေဒါသ

မြဖစ်ပါှင့်၊ ချိသာေသာစကားများြဖင့်

ေြပာဆိုဆုံးမပါ၊  သူတိုကို  ေမတ ာြဖင့်

ေစာင့ေ်ရှာက်ပါ၊ အမျက်ေဒါသကင်းစင်ပီး 

ေမတ ာတရားြဖင့ ်ြပလပ်ုေြပာဆိကုျင့ǧ်ကံ

ေနထိုင်လ င် ေကာင်းရာသုဂတိသိုလား

ေရာက်ုိင်ပါသည်” ဟုေြဖကားခ့ဲသည်။ 

ထိုေနာက် ဝဓိရူသခုမန်ိသည် နဂါးမင်း

၏မိဖုရားဝိမလာှင့်ေတွဆုံသည်။ နဂါး

မိဖုရားကီးက  သုခမိန်ကီးအား ပူေဇာ်

ဖွယ်အမျိးမျိးတို ြဖင့ ်    ပူေဇာ်သည်။ 

မွန်ြမတ်ေသာ   စားေသာက်ဖွယ်တိုကို

ေက းေမွးသည်။

နဂါးမင်းကီးက  “သုခမိန်၊ ပညာရှိ“သုခမိန်၊ ပညာရှိ

သုခမိန်တို၏   ှလုံးသားဟူသည်မှာ သုခမိန်တို၏   ှလုံးသားဟူသည်မှာ 

ပညာဟူေသာှလုံးသားြဖစ်သည်ဟု ပညာဟူေသာှလုံးသားြဖစ်သည်ဟု 

နားလည်ပါ ပီ ။    သုခမိန ်၏တရားနားလည်ပါ ပီ ။    သုခမိန ်၏တရား

ေဟာကားေပးြခင်းဟူေသာ   ပညာေဟာကားေပးြခင်းဟူေသာ   ပညာ

ှလုံးသားကိုရ၍ အက ်ုပ်တိုှစ်သက်ှလုံးသားကိုရ၍ အက ်ုပ်တိုှစ်သက်

ဝမ်းေြမာက်ရပါပီ။   ပညာဟူေသာဝမ်းေြမာက်ရပါပီ။   ပညာဟူေသာ

ှလုံးသားမှတစ်ပါး သုခမိန်ထံမှ အြခားှလုံးသားမှတစ်ပါး သုခမိန်ထံမှ အြခား

တစ်စုံတစ်ရာကိုမ မလိုချင်ေတာ့ပါ”တစ်စုံတစ်ရာကိုမ မလိုချင်ေတာ့ပါ”ဟု

ေြပာကားခဲ့သည်။ ထိုေနာက် သုခမိန်

ကီးအား ဣ ပတ နဂိရ်ုြပည်သိုြပန်လည် 

ပိုေဆာင်ေပးရန် နဂါးမင်းကီးက ပဏု က

အားေြပာခဲသ့ည်။ ပဏု ကသည် ဝမ်းသာ

အားရြဖစ်ပီး ဝဓိရူသခုမန်ိအား မေနာမယ

ပတ ြမားေပးအပ်သည်။

နဂါးြပည်မှြပန်လည်ေရာက်ရိှလာေသာ 

ဝိဓူရပညာရှိသုခမိန်အား   ေကာရဗျ

မင်းကီးှင့်  တိုင်းသူြပည်သားများက 

ဝမ်းသာအားရေသာင်းေသာင်းြဖြဖကိဆို

ကသည်။ ဤသိုြဖင့ ်ဝဓိရူဇာတ်ေတာ်ကီး

ကို ေပျာ်ရɫ င်ကည်ူးစွာ ဇာတ်ေပါင်းခဲ့

ကသည်။

“ဝိဓူရ” ဇာတ်ေတာ်ကီး   ပိင်ပွဲဝင်

များက အခန်းစ်များအလိုက် မူရင်း

ဇာတ်စာ၊ ပျိလက  ာ၊ ရတုှင့် ဆုံးမစာ

များ၊ အကအလှများ၊ ဇာတ်လမ်း၏ 

အနိမ့်အြမင့်အလိုက် ေရှးိုးရာပတ်ပျိး၊ 

ကိး ၊  သီချင ်းခံတိုကို  ရတု ၊  ရကန် ၊ 

ေလးဆစ် “အဆိုပညာ”ရပ်၊ အလွမ်း

အေဆွး သုပ်ေဆာင်ရာတွင် အသုံးချ

သည့ ်“အငိပုညာ” ရပ်ှင့ ်နားေထာင်ရသူ

စွဲမက်ေစမည့ ်  “အေြပာပညာ” ရပ်

တိုြဖင့် ဇာတ် န်းအတိုင်း ဝါကျအြဖတ်

အေတာက်မှန်ကန်စွာ   ြမန်မာ့ိုးရာ

သဘင်ကျင့်ထံုးများကုိ မေဖာက်ဖျက်ဘဲ 

တထွီင်ဖန်တီးမ များှင့ေ်ပါင်းစပ်ယှ်ပိင်

ကသည်။

ဝိဓူရဇာတ်ေတာ်ကီးသည် ဗုဒ ဝင်

ဆယ်ဘ ွဲအနက်မ ှ    နဝမေြမာက်

ဇာတ်ေတာ်ကီးြဖစ်ပီး ဇာတ်ေတာ် ကီးကိ ု

ကိုယ်ကျင့်သီလ   ြဖစင်ေြဖာင့်မတ်မ 

အေပ တွင ်    အေြခခံေသာပညာ၏

အကျိးေကျးဇူးများကို   သိရှိသေဘာ

ေပါက်ကေစရန်၊ သာဓနုရတရားေလးပါး

အေကာင်း    သိရှိနားလည်ကျင့ ်သုံး

လိက်ုနာကေစရန်၊ ေလာင်းကစားြခင်း၏ 

ဆုိးြပစ်ှင့်  မေကာင်းေသာအကျိးဆက်

များကို   သိရှိေရှာင်ရှားိုင်ကေစရန်

ှင့ ် ဝိဓူရဇာတ်ေတာ်ကီးကို  ကည့် 

ခံစားလျက် သူေတာ်ေကာင်းတရားှင့ ်

သေူတာ်ေကာင်းဥစ ာ  ခနုစ်ပါးကိပွုားများ

ိင်ုကေစရန် စသည့ ်ရည်ရွယ်ချက်များြဖင့ ်

ကြပယှ်ပိင်ြခင်းြဖစ်သည်။

 ဝိဓူရဇာတ်ေတာ်ကီးအဖွဲက မူရင်း

ဇာတ်ေတာ် ကီး၏   အှစ ်သာရှင့ ် 

ဇာတ်လမ်းဇာတ်ကွက်များကိ ုထင်ဟပ်

ေပ လွင်ေစသည့် တီးလုံးတီးချက်များ၊ 

ြမန်မာ့ဇာတ်သဘင်၏  အစ်အလာကို 

ထိန်းသိမ ်းထားေသာ  ဆို ၊ ငို ၊  ေြပာ 

အုပညာရပ်များှင့် အကအလှများကို 

အချိးညီညီေပါင်းစပ်၍လည်းေကာင်း၊ 

ဇာတ်ေကာင်တစ်ဦးချင်းစီ၏ ဟန်ပန်

အမူအရာ၊    အသံေနအသံထား ှင့ ် 

သပ်ုေဆာင်ပြီပင်မ တိုြဖင့လ်ည်းေကာင်း

ြမန်မာ့ိုးရာဇာတ်သဘင်အုပညာ၏

အှစ်သာရှင့် ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်

များကို ေဖာ်ကျးကာ အုပညာရသ

ေြမာက်စွာ   ယှ်ပိင်ကသည့်အတွက ်

အလွန်ကည့် ၍ ေကာင်းေသာပိင်ပဲွကီး

တစ်ခုြဖစ်သည်။ သူ့ထက်သူ လူစွမ်း

ေကာင်းဟုဆိုသည့်အတိုင်း တိုင်းေဒသ

ကီးှင့ ်ြပည်နယ်ကိယ်ုစားြပဇာတ်သဘင်

အဖဲွများက ေတာ်ေအာင်၊ ေကာင်းေအာင်

ကိးစားယှ်ပိင်ကသည်။

(၂၇)ကိမ်ေြမာက်    ြမန်မာ့ိုးရာ

ယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီး

ပိင်ပွဲဝင် အုပညာသမားများအတွက ်

“ိုင ်ငံေတာ်အေနြဖင့ ်   ြမန်မာ့ိုးရာ“ိုင ်ငံေတာ်အေနြဖင့ ်   ြမန်မာ့ိုးရာ

ယ်ေကျးမ   အဆိ၊ု  အက၊ အေရး၊ အတီးယ်ေကျးမ   အဆိ၊ု  အက၊ အေရး၊ အတီး

ပိင်ပွဲများကို မိမိတိုိုင်ငံသူ၊ ိုင်ငံသားပိင်ပွဲများကို မိမိတိုိုင်ငံသူ၊ ိုင်ငံသား

များအားလုံး၏ရင်ထဲတွင် “မျိးချစ်စိတ်များအားလုံး၏ရင်ထဲတွင် “မျိးချစ်စိတ်

ဓာတ်ှင့ ်ဇာတေိသွးဇာတမိာန် ထက်ြမက်ဓာတ်ှင့ ်ဇာတေိသွးဇာတမိာန် ထက်ြမက်

ြမင့ ်မားေရး၊ ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ ြမင့ ်မားေရး၊ ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ 

အေမအွှစ်များှင့ ်အမျိးသားေရးစိက်ုအေမအွှစ်များှင့ ်အမျိးသားေရးစိက်ု

လက ဏာများ ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်လက ဏာများ ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်

ေရး၊ ြမန်မာဂ့တီ၊ ြမန်မာအ့ကှင့ ်ြမန်မာ့ေရး၊ ြမန်မာ့ဂီတ၊ ြမန်မာ့အကှင့် ြမန်မာ့

ိုးရာယ်ေကျးမ  အုပညာစစ်စစ်များ ိုးရာယ်ေကျးမ  အုပညာစစ်စစ်များ 

ဆက်လက်  ထွန်းကားြပန့် ပ ွားေရး၊ ဆက်လက်  ထွန်းကားြပန့် ပ ွားေရး၊ 

လငူယ်ထအုတွင်း စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာဖံွဖိးလငူယ်ထအုတွင်း စိတ်ပုိင်းဆုိင်ရာဖံွဖိး

တိုးတက်မ ြဖစ်ထွန်းေရးှင့ ်တိင်ုးတစ်ပါးတိုးတက်မ ြဖစ်ထွန်းေရးှင့ ်တိင်ုးတစ်ပါး

ယ်ေကျးမ လ မ်းမိုးြခင်းမှ ကာကွယ်ယ်ေကျးမ လ မ်းမိုးြခင်းမှ ကာကွယ်

တားဆီးေရး” ဆိုသည့် မူဝါဒရည်မှန်းတားဆီးေရး” ဆိုသည့် မူဝါဒရည်မှန်း

ချက်များချမှတ်ပီး ေဆာင်ရွက်ေနြခင်းချက်များချမှတ်ပီး ေဆာင်ရွက်ေနြခင်း

ြဖစ်ေကာင်း၊ ယခုကဲ့သို ကျင်းပသည့်ြဖစ်ေကာင်း၊ ယခုကဲ့သို ကျင်းပသည့်

ပိင်ပွဲများသည်   ဆုရရှိေရးအတွက်ပိင်ပွဲများသည်   ဆုရရှိေရးအတွက်

သာမက   ြမန်မာ့ိုးရာအုပညာများသာမက   ြမန်မာ့ိုးရာအုပညာများ

ရှင်သန်တည်တံ့ေရး၊   အရည်အချင်းရှင်သန်တည်တံ့ေရး၊   အရည်အချင်း

ရှိသည့် အုပညာရှင်များေပ ထွန်းလာရှိသည့် အုပညာရှင်များေပ ထွန်းလာ

ေရးှင့် မျိးဆက်သစ်လူငယ်များက မိမိေရးှင့် မျိးဆက်သစ်လူငယ်များက မိမိ

တို၏   ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များကို တို၏   ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များကို 

တန်ဖိုးထားထိန ်းသိမ ်းလာေစေရးတိုတန်ဖိုးထားထိန ်းသိမ ်းလာေစေရးတို

အတွက်   အေရးပါသည့်အစ်အလာအတွက်   အေရးပါသည့်အစ်အလာ

တစ်ရပ်ြဖစ်သည်ကိ ုအေလးအနက်ေြပာတစ်ရပ်ြဖစ်သည်ကိ ုအေလးအနက်ေြပာ

ကားလိုေကာင်း”ကားလိုေကာင်း” ဟူေသာ ိုင်ငံေတာ်

သမ တ၏မိန့်မှာချက်ကိ ုအေလးအနက်

ထား လိုက်နာေဆာင်ရွက်ကြခင်းြဖင့ ်

အသုခုမုပညာရပ်များ ပိမုိတုိုးပွားပါေစ

ေကာင်းဆ ြပအပ်ပါသည်။  ။

        ဝဓိရူဇာတ်ေတာ်ကီးသည် ဗဒု ဝင်ဆယ်ဘဲွအနက်မှ နဝမေြမာက်

ဇာတ်ေတာ်ကီးြဖစ်ပီး ဇာတ်ေတာ်ကီးကို ကိုယ်ကျင့်သီလြဖစင်

ေြဖာင့မ်တ်မ အေပ တွင်အေြခခေံသာ ပညာ၏အကျိးေကျးဇူးများကိ ု

သိရှိသေဘာေပါက်ကေစရန်၊ သာဓုနရတရားေလးပါးအေကာင်း    

သိရှိနားလည်ကျင့်သုံးလိုက်နာကေစရန်၊   ေလာင်းကစားြခင်း၏ 

ဆိုးြပစှ်င့ ်  မေကာင်းေသာအကျိးဆကမ်ျားကိ ုသရိှိေရှာင်ရှားိင်ု

ကေစရန်ှင့်   ဝိဓူရဇာတ်ေတာ်ကီးကို    ကည့် ခံစားလျက် 

သူေတာ်ေကာင်းတရားှင့် သူေတာ်ေကာင်းဥစ ာခုနစ်ပါးကိုပွားများ

ိုင်ကေစရန်   စသည့်   ရည်ရွယ်ချက်များြဖင့်   ကြပယှ်ပိင်

ြခင်းြဖစ်. . .

   ၁။ ၀၆:၀၃ တရားေတာ်

   ၂။ ၀၇:၀၀ ုပျိလှပကျန်းမာဖို

  လမ်းေလ ာက်ကပါစို

   ၃။ ၀၈:၄၅ မှတ်သားလိုက်နာပုံပမာ

   ၄။ ၀၉:၂၅ ြမန်မာသံစ် ချိနားဝင်

   ၅။ ၁၂:၄၅ ပန်းတို၏အလှတရား

   ၆။ ၁၅:၃၀ ေဆာင်းပါးေပ မှစာစုများ

   ၇။ ၁၈:၂၀ က  စုံလင်ဖွံဖိးေရး

  ြဖည့်ဆည်းစီမံေဆာင်ရွက်ေပး

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်
၂၈-၁၀-၂၀၂၆(ဗုဒ ဟူးေန့)၂၈-၁၀-၂၀၂၆(ဗုဒ ဟူးေန့)







၁၄ ၂၈-၁၀-၂၀၂၆၂၈-၁၀-၂၀၂၆တပ်မေတာ်သတင်း

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၇

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)၊ ခိလုမ်

မိရိှ သဃံာေတာ်များှင့ ်သာသနာ

ွယ်ဝင်သီလရှင်များအား မိလုံး

က တ်  စေုပါင်းဆွမ်းဆန်ေတာ်ှင့ ်

လှဖွယ်ပစ ည်းများ   ဆက်ကပ်

ေလာင်းလှပွဲကိ ုယေန့နံနက်ပိုင်း

တွင်  ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)၊ 

ခိုလမ်မိရှိ    မိေပ လမ်းမကီး

တစ်ေလ ာက်၌ြပလုပ်ရာ   အေရှ

အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်မှ 

တာဝန်ရိှသမူျား၊ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ 

မသိားစမုျား၊ ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်း

များ ှင့ ်   ေဒသခံြပည်သူများ 

တက်ေရာက်   ေလာင်းလှက

သည်။

အဆိုပါ    ဆွမ်းဆန်ေတာ်

ေလာင်းလှပွဲတွင်   ခိုလမ်မိရှိ 

ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း ၂၇ ေကျာင်း

မှ သဃံာေတာ် ၆၇ ပါး၊ ရှင်သာမေဏ 

၃၈၂ ပါးှင့ ်သာသနာွယ်ဝင်သလီ

ရှင် ၆၃ ပါးတိုက  ြပည်ေထာင်စု 

လမ်းမကီးတစ်ေလ ာက်    က ချ ီ

ေတာ်မူကရာ တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မှ 

တာဝန်ရိှသမူျား၊ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ 

မသိားစမုျား၊ ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်း

များှင့်   ေဒသခံတိုင်းရင်းသား

ြပည်သူများက ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊  

လှဖွယ်ပစ ည်းများှင့ ်  ဝတ ေငွ

များ  ဆက်ကပ်ေလာင်းလှက

သည်။

အလားတူ     ရှမ်းြပည်နယ်

(ေတာင်ပိင်ုး)၊ နမ့စ်န်မိတွင်လည်း 

မိလုံးက တ် စေုပါင်းဆွမ်းဆန်စမ်ိး

ေလာင်းလှပွဲြပလုပ်ကာ သံဃာ

ေတာ်များှင့ ် သာသနာွယ်ဝင် 

သီလရှင်များအား သက်ဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ေဒသခတံိင်ုးရင်း

သားြပည်သူများက ဆွမ်းဆန်

ေတာ်၊   လှဖွယ်ပစ ည်းများှင့ ်

ဝတ ေငွများ   ဆက်ကပ်ေလာင်း

လှခဲ့ကေကာင်း   သတင်းရရှိ

သည်။ 

(၁၀၀)

ခိုလမ်မိှင့်နမ့်စန်မိတိုရှိ သံဃာေတာ်များှင့်သာသနာွယ်ဝင်သီလရှင်များအား မိလုံးက တ်

စုေပါင်းဆွမ်းဆန်ေတာ်ှင့်လှဖွယ်ပစ ည်းများ ေလာင်းလှပွဲများြပလုပ်

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၇

ေကျာင်းသား လူငယ်များအား 

မျိးချစ်စတ်ိဓာတ်ရှင်သန်ထက်ြမက်

လာေစရန်၊ ေကျာင်းြပင်ပ ဗဟသုတု

များရရိှေစပီး သင်ုိး န်းတမ်းပါ

သင်ခန်းစာများကိ ုစာေတွအြပင ်

လက်ေတွယှ်တွဲေလ့လာိုင်ေစ

ရန်၊    လွတ်လပ်ေရးကိးပမ်းမ 

ကာလှင့်အတ ူ ယှ်တဲွေပ ေပါက်

လာသည့်  ြမန်မာ့တပ်မေတာ်၏ 

အဆင့်ဆင့်  ေြပာင်းလဲတိုးတက်

လာခဲ့မ အေြခအေနများကို  သိရှိ

ေစရန်၊  မျက်ေမှာက်ကာလတွင ် 

ဖွဲစည်းထားရှိသည့် တပ်မေတာ်

လက်ုံး    တပ်ဖွဲအသီးသီး၏

သမိုင်းေကာင်းလုပ်ငန်းတာဝန်

ှင့် စွမ်းေဆာင်ိင်ုခဲမ့ များကိ ုသရိှိ

ေစရန်ှင့် အနာဂတ်ကာလများ

တွင် ိုင်ငံေတာ်ကိုဦးေဆာင်က

မည့်  မျိးဆက်သစ်လူငယ်လူရွယ်

မ ျားအေန ြဖင ့်    မိမိို င ် ငံ၏   

သမိုင်းေကာင်းဆိုင်ရာ  အချက်

အလက်များကိ ု ေလလ့ာသရိှိထား

ြခင်းအားြဖင့်   အနာဂတ်ဘဝ

ေလ ာက်လှမ်းမ ကိ ုအေထာက်အပံ့

ြဖစ်ေစရန်ရည်ရွယ်၍ ိုင်ငံေတာ်

အစုိးရ၏လမ်း န်မ ၊ တပ်မေတာ်

၏ စစီ်ေဆာင်ရွက်မ ြဖင့ ်ေကျာင်း

သား၊     ေကျာင်းသူများအား 

တပ်မေတာ်စစ်သမိုင ်း ြပတိုက်

(ေနြပည်ေတာ်)သို   လာေရာက်

ေလ့လာိုင်ေရး စီစ်ေဆာင်ရွက်

ေပးလျက်ရှိသည်။

ယင်းသို   စီစ်ေဆာင်ရွက်

ေပးမ ြဖင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ

(ေနြပည်ေတာ်)၊ ဇမ သရီိမိနယ်ရိှ 

အမှတ်(၉) အေြခခံပညာအထက်

တန်းေကျာင်းမှ   ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများှင် ့ဆရာ၊ ဆရာမ

များသည်  ယေန့တွင် တပ်မေတာ်

စစ်သမုိင်းြပတုိက်(ေနြပည်ေတာ်)

သို    သွားေရာက်ေလ့လာက

သည်။ 

ဦးစွာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များှင့် ဆရာ၊  ဆရာမများသည ်

တပ်မေတာ်စစ်သမိုင ်း ြပတိုက်

(ေနြပည်ေတာ်)သို ေရာက်ရိှကပီး 

တပ်မေတာ်(ေလ)   ြပင်ပြပကွက်

တွင်    ခင်းကျင်းြပသထားေသာ 

ေခတ်အဆက်ဆက်အသုံးြပခဲသ့ည့ ်

တပ်မေတာ်ေလယာ ်မ ျား ှင့ ် 

တပ်မေတာ်(ေရ)ြပင်ပြပကွက်တွင် 

ခင်းကျင်းြပသထားသည့ ်စစ်ေရယာ်

ပုစံတံမူျား၊ စစ်လက်နက်ပစ ည်းများ

ကိ ုစတ်ိပါဝင်စားစွာေလလ့ာကည့်  

ကပီး အမှတ်တရဓာတ်ပုမံျား ိက်ု

ကသည်။  

ဆက်လက်၍ တပ်မေတာ်(ကည်း)

ြပခန်းေဆာင်တွင် ေခတ်အဆက်

ဆက်   တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်များ၏   ုပ်တုများှင့ ်

မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများကို ကည့် 

ေလလ့ာကပီး ြမန်မာတ့ပ်မေတာ် 

သမိင်ုးမှတ်တမ်းပ်ုရှင်ကိ ုကည့် 

ကသည်။   ထိုေနာက်   ြပတိုက်

တာဝန်ရှိသူများက  လာေရာက်

ေလ့လာကေသာ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားှင့ ်ဆရာ၊  ဆရာမ

များအတွက်  မုန့်များကိ ု ေပးေဝ

ကသည်။ 

ယင်းေနာက် ြပတိုက်တာဝန်

ရှိသူက ြပတိုက်သမိုင်း၊ ရည်ရွယ်

ချက်ှင့် ြပတိုက်အတွင်း  က  

အလုိက် ြပခန်း၊ ြပကွက်များ ြပသ

ထားမ တိုကို   လိုက်လံရှင်းလင်း

ေြပာကားပီး ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း

သူများှင့်  ဆရာ၊  ဆရာမများက 

ြပတိုက်အတွင်း     ခင်းကျင်းြပသ

ထားသည့်ြပခန်းများအား စိတ်ပါ

ဝင်စားစွာ    လှည့်လည်ကည့် 

ေလ့လာ၍ သိရှိလိုသည်များကို

ေမးြမန်းကရာ ြပခန်းတာဝန်ရိှသူ

များက ြပန်လည်ရှင်းလင်းေြဖကား

ေပးသည်။  

ဆက်လက်၍ ယေန့ ေလ့လာ

မှတ်သားခဲသ့ည့ဗ်ဟသုတုများကိ ု

eာဏ်စမ်းပေဟဠိပိင်ပွ ဲ  ကျင်းပ

ြပလပ်ုကာ ေမးခွန်းများကိမှုန်ကန်

စွာေြဖဆိုိုင်ေသာ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများအား   ပထမဆု၊ 

ဒတုယိဆ၊ု တတယိဆ၊ု ှစ်သမ့်ိဆု

ှင့် အထူးဆမုျားအြဖစ် ထမင်းချိင့်၊ 

ထီး၊ ဗလာစာအပ်ုှင့် စာေရးကရိယိာ

များကိေုပးအပ်ချးီြမင့်ကပီး ြပတိက်ု

တာဝန်ရှိသူများက   ြပန်လည်

ထွက်ခွာမည့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း

သမူျားှင့ ်ဆရာ၊ ဆရာမများအား 

ရင်းရင်းှီးှီးလိုက်လံ တ်ဆက်

ကသည်။ 

ထိကုဲသ့ို ေလလ့ာေရး လာေရာက်

ခဲ့ကသည့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များှင့ ်  ဆရာ၊ ဆရာမများ၏ 

ရင်တွင်းစကားသမံျားကိလုည်း ယခု

ကဲ့သို ကားသိရပါသည-်

“ ြမန်မာ့တပ်မေတာ်(ကည်း၊ 

ေရ၊ ေလ)က အရင်တန်ုးကသုံးခဲတ့ဲ ့

ေလယာ်ပျေံတွ၊  သေ  ဘာေတွ၊ 

စတင်ဖွဲစည်းခဲ့တဲ့   ခုှစ်ေတွနဲ့ 

စက်ပစ ည်းအစိတ်အပိုင်းေတွေပါ့

ေနာ် မသခိဲတ့ာေတအွများကီးသခိဲ့

ရပါတယ်ရှင်။ တာဝန်ရှိသူေတွက

လည်း အများကီးရှင်းြပတဲအ့တွက်

ေကာင့် မသိတာေတွအများကီး 

သလိိက်ုရတယ်။ တြခားေမာင်ငယ်၊ 

ညမီငယ်ေတကွိလုည်း ြပန်ေြပာိင်ု

ေလာက်ေအာင်   အသိအြမင်

အများကီးရလိုက်ပါတယ်။ မြမင်

ဘူးတာေတ၊ွ  မသခိဲတ့ဲသ့မိင်ုးေတွ

ကိုလည်း ေသေသချာချာရှင်းြပ

တဲ့အတွက်ေကာင့်   အကုန်လုံး

ကို သိလိုက်ရပါတယ”်ဟု   ေြပာ

သည်။

“စစ်သမိင်ုးြပတိက်ုကိ ုဘာေကာင့်

ေလလ့ာရသလဆဲိေုတာ ့က န်ေတာ်

တိုေနေနတာ  ြမန်မာိင်ုငဆံိေုတာ ့

ြမန်မာိင်ုငရံဲအေကာင်းအရာေတ၊ွ 

ပီးေတာ ့   ကည်းတပ်၊  ေရတပ်၊ 

ေလတပ်ေတွရဲ   စစ်ပညာေတွကို

ေလ့လာရတဲ့    အတွက်ေကာင့ ်

ေနာင်ကျရင် ေလတပ်မှာပါဝင်ချင်

လည်းရတယ်။ ကည်းတပ်မှာပါဝင်

ချင်ရင်လည်း ပါဝင်လိုရတဲ့ အခွင့်

အေရးအလားအလာေတွကိုသိရှိ

ခွင့်ရတယ်။ အဲ့ဒါေကာင့် အများ

ကီးဝမ်းသာမိပါတယ်။  ပီးေတာ ့

ကိုယ်ေနတဲ့      ြမန်မာိုင်ငံကို 

တည်ေထာင်ခဲတ့ဲဘ့ရုင်ေတ၊ွ ဗိလ်ုချပ်

ေတွ၊ ဗိုလ်ကီးေတွရဲအေကာင်း

အရာေတကွိ ုေလလ့ာရတဲအ့တွက်

ေကာင့် စာထဲမှာသာမက အြပင်

ပတ်ဝန်းကျင်ဗဟသုတုေတရွရိှတဲ့

အတွက်ေကာင့်လည်း ဝမ်းသာမိ

ပါတယ်။ ေနာက်ပီး ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသေူတလွည်း လာခဲပ့ါလို။

လိက်ုရှင်းြပတဲ ့ဗိလ်ုကီးေတကွအစ    

ချစ်ချစ်ခင်ခင်၊  ေပျာ်ေပျာ်ရɫ င်ရɫ င်၊ 

စည်းစည်းလုံးလုံးနဲ့က န်ေတာ်တို

သိချင်တာ    အကုန်လုံးကိုလည်း    

ရှင်းြပေပးတယ်။    အဲ့လိုရှင်းြပ

ေပးတဲ့အတွက ်ေ ကာင့ ်လည်း    

က န်ေတာ်တို    သိချင်တာေတွ  

သိရှိခဲ့ရတယ်။     အဲ့ဒါေကာင့်   

လငူယ်ဘဝမှာ လိအုပ်တဲဗ့ဟသုတု

ေတလွည်း ရရိှတာြဖစ်တဲအ့တွက်

ေကာင့်လာခ့ဲပါလုိ  ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများကို   ဖိတ်ေခ ပါ

တယ်”ဟု ေြပာသည်။

(၁၀၀)

တပ်မေတာ်စစ်သမိုင်းြပတိုက်(ေနြပည်ေတာ်)သို ဇမ သီရိမိနယ်၊ အမှတ်(၉)အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်းမှ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများ သွားေရာက်ေလ့လာ

သာသနာွယ်ဝင်သီလရှင်များအား အေရှအလယ်ပိုင်း 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မှ တာဝန်ရှိသူများက ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ 

လှဖွယ်ပစ ည်းများှင့်ဝတ ေငွများ ဆက်ကပ်ေလာင်းလှစ်။

သံဃာေတာ်များှင့ ်သာသနာွယ်ဝင်သီလရှင်များအား  

ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သူများက ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ 

လှဖွယ်ပစ ည်းများှင့်ဝတ ေငွများ ဆက်ကပ်ေလာင်းလှစ်။

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများှင့ ်ဆရာ၊ ဆရာမများ တပ်မေတာ်စစ်သမိုင်းြပတိုက(်ေနြပည်ေတာ်)တွင် ကည့် ေလ့လာစ်။



၁၅တပ်မေတာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း၂၈-၁၀-၂၀၂၆၂၈-၁၀-၂၀၂၆

“ဝိဓူရ” ဇာတ် ေတာ်ကီး တင်ဆက်ကြပေဖျာ်ေြဖ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး တက်ေရာက်ကည့် အားေပး

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦးှင့်ဇနီး ေဒ နီလာ “သဘင့်မာန်ဟုန် ေရɫ ရန်ကုန်” ဇာတ်ေတာ်ကီးအဖွဲ၏

“ဝိဓူရ” ဇာတ် ေတာ်ကီး တင်ဆက်ကြပေဖျာ်ေြဖေနမ ကို ကည့် အားေပးစ်။

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ၂၇

 ဘယ်လာစ်ုသမ တိင်ုင ံမင့စ််

မိ၌ ကျင်းပသည့ ် ှစ်(၃၀)ြပည့် 

စွမ်းအင်ှင့ ်ေဂဟေဗဒစနစ်ဆိင်ုရာ 

ဖိုရမ်သို  ယေန့တွင် လ ပ်စစ်ှင့်

စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးကိကုိလွုင်ှင့အ်ဖဲွသည်  

ဘယ်လာုစ်သမ တိုင်ငံဆိုင်ရာ 

ြမန်မာသအံမတ်ကီးှင့အ်တ ူပါဝင် 

တက်ေရာက်သည်။

ဖိုရမ်၏  မျက်ှာစုံညီအစည်း

အေဝးတွင် Developing Energy, 

Developing  the  Economy 

ေခါင်းစ်ြဖင့ ် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

က ေဆွးေွးရာတွင် ြမန်မာိင်ုင၏ံ 

တည်ရိှေနမ  ပထဝအီေနအထားအရ 

အိ ိယသမဒု ရာှင့ ်ပစဖိတ်ိသမဒု ရာ

တိုကို   ဆက်စပ်ေပးလျက်ရိှသည့် 

တတံားသဖွယ်ြဖစ်ေန၍ ယင်းအခွင့်

အလမ်းကိုအသုံးချပီး   စွမ်းအင်

ဆိင်ုရာကန်ုသွယ်မ ကိ ုတိုးြမင့ေ်ဆာင် 

ရွက်ုိင်ရန်အတွက်   အေဆွေတာ်

ိင်ုငမံျားအား မမိတိို ြမန်မာိင်ုငသံို 

လာေရာက်ေလလ့ာပီး ရင်းီှးြမပ်ံှ

ရန် ဖိတ်ေခ ေကာင်း၊ ြမန်မာုိင်ငံ

သည်  ေရနှံင့ ် သဘာဝဓာတ်ေငွ

ရင်းြမစ်များ    ထိုက်သင့်သည့ ်

ေပါက ယ်ဝမ ရိှသည့အ်တွက် ေရနှံင့်

သဘာဝဓာတ်ေငွ ရှာေဖွတူးေဖာ်၊ 

ထုတ်လုပ်ေရးတွင်   ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ိင်ုရန် ဖတ်ိေခ ေကာင်း။

ြမန်မာိုင်ငံ၏ စွမ်းအင်က  

တွင်  စိန်ေခ မ များစွာရှိေနသည့်

အတွက် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွား

လိုေကာင်း၊ စွမ်းအင်က  ဖွံဖိး

တိုးတက်ေရး ဦးစွာေဆာင်ရွက်ရာ

တွင်  ြပန်လည်ြပည့်ဖိးမဲစွမ်းအင်

များကို   အသုံးချြခင်း၊  သဘာဝ

ဓာတ်ေငွရည်ဆိင်ုရာ  ကစိ ရပ်များ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေစြခင်း၊ ေရနံချက် 

စက်ုံများ   အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်း၊ 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားသုံးစွဲိုင်မ  ပိုမို

တိုးတက်ေအာင် ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ 

ိင်ုငတံကာပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  

အေနြဖင့ ်ရင်းီှးြမပ်ံှမ ၊ နည်းပညာ 

ဆိင်ုရာ သင်ကားကညူမီ ၊ လူ့စွမ်းအား

ရင်းြမစ်များ ဖံွဖိးတိးုတက်လာေစ

မ စသည်တိုလိုအပ်ေကာင်း၊ ြမန်မာ

ိင်ုင၏ံစွမ်းအင်က  ဖံွဖိးတိးုတက်

လာေစေရးအတွက်  ရင်းီှးြမပ်ံှမ  

များပိမုိပုါဝင်လာေစြခင်း၊ သင့ေ်လျာ် 

ေသာ ေခတ်မနီည်းပညာများအသုံးြပ 

ြခင်း၊ ိုင်ငံတကာပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်မ များကိ ုေရရှည်ချမှတ်ေဆာင်

ရွက်ြခင်းြဖင့ ်    စွမ်းအင်လုြံခံေရးကို

တိုးတက်ေစပီး    အနာဂတ်အတွက်   

ယုံကည်စတ်ိချရပီးေရရှည်တည်တံ့

သည့စွ်မ်းအင်အြဖစ်  တိုးတက်လာ

မည်ြဖစ်ေကာင်း  ေဆွးေွးသည်။

ဆက်လက်၍   ြပည်ေထာင်စု

သမ တြမန်မာိင်ုငှံင့ ်ဘယ်လာစ်ု

သမ တိင်ုငတံိုအကား Roadmap 

on Cooperation လက်မှတ်ေရးထိုးပဲွ

အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်သည်။ 

အဆိပုါ Roadmap on Cooperation 

တွင် ှစ်ိင်ုငံကား မဟာဓာတ်အား

လိင်ုးများအား အဆင့ြ်မင့တ်င်ြခင်း၊ 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားပုိလ တ်ြခင်းှင့် 

ြဖန့် ြဖးြခင်းတွင် ြဖစ်ေပ ိင်ုသည့် 

ေလလွင့ ်ဆုံး ံးမ များ (Losses)  

ေလ ာခ့ျေရး နည်းပညာှင့ ်ရင်းီှး

ြမပ်ှံမ များ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ြခင်း၊ Smart Power Generation 

ှင့ ်Smart Grid တိုဖံွဖိးလာေစေရး

အတွက် နည်းပညာများအကအူညီ

ေပးြခင်း၊ လ ပ်စစ်ှင့စွ်မ်းအင်က  

ှစ်ရပ်လံုးတွင် လူ့စွမ်းအားအရင်း

အြမစ်များ ဖွံဖိးလာေရးအတွက ်

ဘယ်လာစ်ုိင်ုင ံအသက်ေမွးဝမ်း

ေကျာင်းတက သိလ်ုများ၊ သင်တန်း

ေကျာင်းများ၊ တက သိုလ်များသို  

သင်တန်းသားများ   ေစလ တ်၍ 

သက်ဆိုင ်ရာ  ဘာသာရပ်များ

ေလ့ကျင့်သင်ကားြခင်းတိုပါဝင်

သည်။

ထိမှုတစ်ဆင့ ်ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

ှင့်အဖွဲသည် Energy Expo တွင် 

ခင်းကျင်းြပသထားသည့ ်ိင်ုငတံကာ 

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်က  ဆိုင်ရာ 

ြပခန်းများကိ ုသွားေရာက်ေလလ့ာ 

ကည့် ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

                                     ြမဝတီ

ဘယ်လာုစ်သမ တိုင်ငံ၌ ကျင်းပသည့် ှစ် (၃၀)ြပည့် စွမ်းအင်ှင့်ေဂဟေဗဒစနစ်ဆိုင်ရာဖိုရမ်သို 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးကိုကိုလွင်ှင့်အဖွဲ တက်ေရာက် 

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိဘုာ  ၂၇

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အေမွ

အှစ်များကိ ုထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်

ေသာအားြဖင့် “သဘင့်မာန်ဟုန် 

ေရɫ ရန်ကုန်” ဇာတ်ေတာ်ကီးအဖွဲ

က သမားစ်ှင့အ်ည ီကြပေဖျာ်ေြဖ 

တင်ဆက်သည့ ်“ဝဓိရူ” “ဝဓိရူ” ဇာတ်ေတာ်

ကီး တင်ဆက်ကြပေဖျာ်ေြဖြခင်းကိ ု

ယေန့ညပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ 

ေဇယျာသီရိဗိမာန် သဘင်ေဆာင်

အတွင်း၌    ကြပေဖျာ ်ေြဖရာ 

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် 

ဗိလ်ုချပ်ကီးရဝဲင်းဦး တက်ေရာက်

ကည့် အားေပးသည်။

အဆိပုါဇာတ်ေတာ်ကီးတင်ဆက်

ကြပေဖျာ်ေြဖပွဲ အခမ်းအနားသို 

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်

ှင့်အတူ ဇနီး ေဒ နီလာ၊ ဒုတိယ

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း) 

ဗိလ်ုချပ်ကီးေကျာ်စွာလင်း၊ ကာကွယ်

ေရးဦးစီးချပ်ုံးမှ   တပ်မေတာ်

အရာရိှကီးများှင့ဇ်နီးများ၊ ြမန်မာ

ိုင်ငံ   သဘင်အစည်းအုံး(ဗဟို)

ဥက   ှင့ ်အဖဲွဝင်များ၊ ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်ုံး (ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)ရှိ 

ုံးဌာနအသီးသီးမှအရာရိှ၊ စစ်သည်

များ တက်ေရာက်ကည့် အားေပး

ကသည်။ ထိုြပင ်  ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)ဝင်းအတွင်းရိှ 

အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုဝင်များ 

တစ်ချနိ်တည်း   တစ်ပိင်တည်း 

ကည့် ုိင်ေစရန်အတွက် နဝေဒး

ခန်းမတွင်လည်း LED Board ြဖင့် 

တိုက်ိုက်ြပသထားရှိသည်။

“ဝိဓူရ” “ဝိဓူရ”  ဇာတ်ေတာ်ကီးကို 

ြမန်မာ့ိုးရာအစ်အလာသမားစ်

ှင့်အညီ ဘုရားကန်ေတာ့ခန်းှင့်  

ဇာတ်ေတာ်ကီးသမားစ် အပျိေတာ်

ထွက်ခန်းတုိြဖင့်  အစပျိးပီး ကြပ

ေဖျာ်ေြဖသည်။ ထိုေနာက် ေကာေရ

ဗျမင်း၊ သိကားမင်း၊ နဂါးမင်း၊ ဂဠန်

မင်းတို၏အတတ်ိဘဝ(ေတးသပ်ု

ေဖာ်)ခန်း၊ ေကာ ေရဗျမင်းနန်းစီးခန်း၊ 

မင်းေလးပါးစုံညီ တရားပိင်ခန်း၊ 

နဂါးြပည်/ဝဏုနဂါးမင်းနဂါးြပည်

တွင် ဝဓိရူအမတ်အေကာင်းေြပာဆို

၍ မိဖုရားဝိမလာမ ှဝိဓူရအသည်း

ှလုံး စားသုံးလိေုကာင်း ပဆူာခန်း၊ 

ဣရနတသီရူေဲကာင်းရှာခန်း၊ ပဏု က 

ြမင်းစီးထွက်ခန်း၊ ပဏု ကှင့ဣ်ရနတီ

ဆုစံည်းခန်း၊ ပဏု ကဘလီူး ေဝပလု 

ေတာင်ကိုခွဲ၍   ပတ ြမားယူခန်း၊ 

ေကာေရဗျမင်းှင့ ်ကစ ည်းလလုင်

တိုေက အန်ကစားခန်း၊ ဝဓိရူအမ်ိေတာ်

သို ပဏု က/ကစ ည်းလလုင်လိက်ုလာ

ေခ ေဆာင်ခန်း၊ ဝဓိရူအား ပဏု ကမှ 

ေတာင်စ်(၇)ထပ်တိက်ုခန်း၊ အသူ

တစ်ရာနက်သည့်ေချာက်အတွင်း 

ပစ်ချမည်အြပ ဝိဓူရငိုချင်းချခန်း၊ 

ဝဓိရူအမတ်ကီးနဂါးြပည်သိုေရာက်

ရိှ၍ တရားေဟာခန်း၊ ဝဓိရူအမတ်

ကီးြပည်ေတာ်ဝင်ခန်း၊ ှစ်ပါးသွား

ဇာတ်သမ်ိးခန်းတိုကိ ုအပုညာရှင်

များက မိင်မိင်ဆိင်ုဆိင်ု ထထိမိမိြိဖင့ ်

ကျရာဇာတ်ပ်ုအလိက်ု ဇာတ်ကွက် 

ပိင်ုိင်ုစွာ တင်ဆက်ကြပေဖျာ်ေြဖ

ကသည်။ 

“ဝိဓူရ”“ဝိဓူရ”ဇာတ်ေတာ်ကီးသည  ်

ဗဒု ဝင်ဆယ်ဘဲွအနက်မှ နဝမေြမာက်

ဇာတ်ေတာ်ကီးြဖစ်ပီး   ဘုရား

ေလာင်းဝိဓူရပညာရှိ၏ ထူးကဲလှ

သည့် eာဏ်ပညာ၊  သစ ာတရား၊ 

ကိယ်ုကျင့သ်လီှင့ ်ခိင်ုမာတည်ကည်

ေသာ စိတ်ဓာတ်၊  အ ရာယ်ှင့်

အခက်အခဲတို  မည်မ ပင်ကီးမား

ေစကာမ ူသစ ာတရားကိမုစွန့်လ တ်

ြခင်း၊ eာဏ်ပညာြဖင့ ်အေြခအေန

တိုကို မှန်ကန်စွာဆင်ြခင်ေြဖရှင်း

ြခင်းြဖင့ ်ကိယ်ုကျင့တ်ရားကိ ုြမတ်ိုး

ေစာင့ထ်န်ိးြခင်းတိုကိ ု ထင်ရှားစွာ 

ေဖာ် န်းထားသည့် ဇာတ်ေတာ်

ကီးြဖစ်ေကာင်း၊  ဇာတ်ေတာ်ကီးကိ ု

ကိယ်ုကျင့သ်လီြဖစင်ေြဖာင့မ်တ်မ 

အေပ တွင်အေြခခံေသာ ပညာ၏ 

အကျိးေကျးဇူးများကိ ုသရိှိသေဘာ 

ေပါက်ကေစရန်၊ သာဓုနရတရား

ေလးပါးအေကာင်း သရိှိနားလည်

ကျင့သ်ုံးလိုက်နာကေစရန်၊ ေလာင်း

ကစားြခင်း၏ဆိုးြပစ်ှင့ ်မေကာင်း

ေသာ အကျိးဆက်များကို  သိရှိ

ေရှာင်ရှားိုင်ကေစရန်ှင့်  ဝိဓူရ

ဇာတ်ေတာ်ကီးကို ကည့် ခံစား

လျက်  သေူတာ်ေကာင်းတရားှင့ ်

သူေတာ်ေကာင်းဥစ ာခုနစ်ပါးကို 

ပွားများိင်ုေစရန် စသည့ရ်ည်ရွယ်

ချက်များြဖင့ ်ကြပေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရိှသည်။

ဇာတ်ေတာ်ကီး ကြပေဖျာ်ေြဖ

တင်ဆက်မ အပီးတွင် တပ်မေတာ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်က ဇာတ်ေတာ်

ကီးတွင်    ပါဝင်တင်ဆက်ကြပ

ေဖျာ်ေြဖခဲ့ကသည့ ်အပုညာရှင်များ 

အား ဂဏ်ုြပပန်းြခင်းေပးအပ်ချးီြမင့်

ကာ ရင်းရင်းီှးီှး တ်ဆက်အားေပး

စကားေြပာကားခဲေ့ကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။             

                                  (၁၀၀)

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး 

ဇာတ်ေတာ်ကီးတွင်  ပါဝင်တင်ဆက်ကြပေဖျာ်ေြဖခဲ့ကသည့ ်

အုပညာရှင်များအား ဂုဏ်ြပပန်းြခင်းေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

“ဝိဓူရ”  ဇာတ်ေတာ်ကီးကိ ုကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)

ဝင်းအတွင်းရှ ိအရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုဝင်များ တစ်ချနိ်တည်း   

တစ်ပိင်တည်း ကည့် ိုင်ေစရန်အတွက် နဝေဒးခန်းမ၌

 LED Board ြဖင့် တိုက်ိုက်ြပသထားမ ကို ေတွရစ်။



၁၆ ၂၈-၁၀-၂၀၂၆၂၈-၁၀-၂၀၂၆တပ်မေတာ်သတင်း

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

သတီင်းက တ်မီးထွန်းပဲွေတာ်ကာလ

အတွင်း ိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ မိြပှင့ ်

ေကျးလက်ေဒသ    အသီးသီးတွင ်

အများြပည်သမူျား စတ်ိေအးချမ်းသာ 

စွာြဖင့ ်        ဘုရား၊ ေစတီပုထိုးများ၌ 

ဖူးေြမာ်ကည်ညိြခင်း၊  ကသုိလ်ုဒါန

ြပြခင်းများှင့အ်တ ူအစ်အလာိုးရာ

ပဲွေတာ်များကိ ု  စည်ကားသိက်ုမိက်

စွာ ကျင်းပြပလပ်ုလျက်ရိှသည့အ်ြပင်   

တာဝတ သာနတ်ြပည်မှ  လူ့ြပည်

သက  ဿနဂိုရ်ြပည်သို နတ်ြဗဟ ာ

အေပါင်းြခရံလံျက် ဆင်းသက်ေတာ်

မူလာသည့်  ြမတ်စွာဘုရားရှင်အား

ရည်မှန်း၍ ဆီမီးထွန်းပူေဇာ်သည့် 

အစ်အလာအတိင်ုး မိေပ ရပ်ကွက်

များှင့် ေကျးရွာများရှ ိလမ်းတိုင်း၊ 

အမ်ိတိင်ုးတွင် ေရာင်စုဆံမီီးများ၊ မီးပုံး

များြဖင့ ် ထွန်းညပိေူဇာ်ြခင်းများကိ ု  

ိုင်ငံတစ်ဝန်း လှပတင့်တယ်သည့်

သီတင်းက တ်ညချမ်း ခင်းများကို 

သာယာကည်ူးချမ်းေြမဖွ့ယ် ကျင်းပ

လျက်ရှိကသည်။ 

ထိုသို   ြမန်မာတို၏    ိုးရာ

ယ်ေကျးမ  အစ်အလာအတိုင်း 

ကျင်းပလျက်ရှိရာ သီတင်းက တ်

လြပည့်ေကျာ် ၁ ရက် ယေန့တွင်

လည်း ဒက ိဏသီရိမိနယ်၊  ဗုဒ 

ဥယျာ်ဝတ ကံေတာ်၌ တည်ထား

ပူေဇာ်သည့် မာရဝိဇယဗုဒ ုပ်ပွား

ေတာ်ြမတ်ကီး၊ ဥပ ါတသ ိေစတီ

ေတာ်ြမတ်ကီးအပါအဝင် ဘုရား

ေစတပီထုိုးများ၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ

ကီးရိှ ေရɫ တဂိုေံစတေီတာ်ြမတ်ကီး၊ 

မ ေလးမိရိှ     မဟာမနုိပ်ုရှင်ေတာ် 

ြမတ်ကီးအပါအဝင ်    တိုင်းေဒသ

ကီးှင့ ်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ ဘရုား၊ 

ေစတပီထုိုးများ၌ သဃံာေတာ်များ၊ 

သာသနာွယ်ဝင် သီလရှင်များှင့ ်

မိဘြပည်သူများသည်    ဝါက တ် 

ကာလအခါသမယအြဖစ်   ဥပုသ်

သီလေဆာက်တည်ြခင်း၊ ပရိတ်

တရားေတာ်များ ရွတ်ပွားပေူဇာ်ြခင်း၊ 

ဆီမီး၊ ပန်း၊ ေရချမ်း လှဒါန်းြခင်း၊ 

စတဒုသိာ ေက းေမွးကသုိလ်ုြပြခင်း

တိုြဖင့ ်ကသုိလ်ုသလီပွားများလျက်

ရှိကသည်။ ထိုြပင် ြမန်မာတို၏ 

ချစ်ဖွယ်ေကာင်းေသာ ယ်ေကျးမ  

အစ်အလာအတိုင်း မိဘ၊ ဆရာ၊ 

သက်ကီးဝါကီး အဘိုးအဘွားများ

အား သွားေရာက်ပူေဇာ်ကန်ေတာ့

ကပီး    ေမတ ာမဂ  လာတရားများ

ြဖင့ ်  ေပျာ်ရɫ င်စရာေကာင်းေသာ 

သီတင်းက တ်ကာလကုိ ြဖတ်သန်း

လျက်ရှိကသည်။ 

မိြပေဒသများရိှ အများြပည်သ ူ

အပန်းေြဖေနရာများ၊ ဥယျာ်များှင့ ်

ပန်းြခံများတွင်လည်း  ေရာင်စုံမီး

အလှများတပ်ဆင်ထားရိှကာ ြမန်မာ့

ိုးရာ  အကအလှများြဖင့ ်ေဖျာ်ေြဖ

ြခင်း၊ စတုဒိသာေက းေမွးြခင်းှင့ ်

ေဈးေရာင်းပွဲေတာ်များ   ကျင်းပ

ေပးလျက်ရှိရာ  မိသားစုအလိုက်၊ 

သူငယ်ချင်း  အေပါင်းအသင်းအဖွဲ

များအလိက်ု လည်ပတ်အနားယသူူ

များြဖင့ ်အထူးပင်စည်ကားများြပား

လျက်ရ ှိသည်။   အလားတူပင် 

ေကျးလက်ေဒသများတွင်လည်း 

ရွာလုံးက တ်   ဆမီီးထွန်းညပိေူဇာ်ပဲွ

များ၊ ိုးရာမီးပုံးပျလံ တ်တင်ပဲွများှင့် 

ေဒသဆိုင်ရာ ဘုရားပွဲေတာ်များကို 

ေပျာ်ရɫ င်စွာကျင်းပကရာ မိြပှင့ ်

ေကျးလက် ဟန်ချက်ညညီ ီငမ်ိးချမ်း

ေအးြမသည့် ိုးရာပွဲေတာ်ရသကို 

အြပည့်အဝ ဖန်တီးကလျက်ရှိရာ 

ြပည်သူအများ ေပျာ်ရɫ င်ချမ်းေြမ့စွာ 

အပန်းေြဖလည်ပတ်လျက်ရိှကသည်။ 

ထိုြပင် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်

ုံး(ကည်း)ဝင်းအတွင်းရိှ လမ်းမကီး

များှင့ ်လမ်းသွယ်များတစ်ေလ ာက် 

ပန်းအလှသစ်ပင်များတွင် ေရာင်စုမံီး

များ   လှပစွာတပ်ဆင်ထားရှိပီး 

မီးေရာင်စုံများ တပ်ဆင်ထားသည့ ်

ပန်းအလှပံုစံများ၊ ေရာင်စံုမီးစာလံုး

များ၊     အလှဆင်ပုံစံငယ်များအား 

ေရာင်စုံမီးအလှများဆင်ယင်ထား

ရှိကရာ      လာေရာက်အပန်းေြဖ 

ကည့် သူများြဖင့ ်စည်ကားလျက်

ရှိေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(၁၀၀)

မ ေလးမိရှ ိမဟာမုနိဘုရားကီး၌ ဘုရားဖူးြပည်သူများြဖင့ ်စည်ကားေနမ ကိုေတွရစ်။

မေကွးြမသလွန်ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၌ ဘုရားဖူးြပည်သူများြဖင့ ်စည်ကားေနမ ကိုေတွရစ်။ြမစ်ကီးနားမိရှ ိဘုရားေစတီများ၌ ဘုရားဖူးြပည်သူများြဖင့ ်စည်ကားေနမ ကိုေတွရစ်။

မွန်ြပည်နယ် ေမာ်လမိင်မိရိှ ကျိက်သလ ံေစတီေတာ်၌ ဘုရားဖူးြပည်သူများြဖင့် စည်ကားေနမ ကိ ုေတွရစ်။

အေနာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်စစ်ေတွတပ်နယ်၌  

သက်ကီးပူေဇာ်ပွဲကျင်းပစ်။
ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)ဝင်းအတွင်း၌ လမ်းများှင့ ်ပန်းအလှ

သစ်ပင်များတွင ်ေရာင်စုံမီးအလှများတပ်ဆင်ထားရာ လာေရာက်

အပန်းေြဖကည့် သူများြဖင့ ်စည်ကားေနမ ကိုေတွရစ်။



၁၇၂၈-၁၀-၂၀၂၆၂၈-၁၀-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၇

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီး

ချပ်၏ လမ်း န်မ ြဖင့် ဗီယက်နမ်

ိုင်ငံသို ေအာက်တိုဘာလ ၂၀ ရက် 

မှစတင်၍ ေလ့လာေရးသွားေရာက်

ခဲ့ကသည့ ်၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်၊ 

တက သိလ်ု၀င်စာေမးပဲွတွင် ထူးခ န်

စွာ ေအာင်ြမင်ခဲ့ကသည့ ်စစ်မ ထမ်း

ဆဲ/ စစ်မ ထမ်းေဟာင်းှင့်  အစား

ခန့်၀န်ထမ်းများ၏   သား၊ သမီး 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများှင့ ်

ဂဏ်ုထူးြဖင့ေ်အာင်ြမင်ေသာ စစ်သည်

များပါ၀င်သည့ ်မျိးဆက်သစ်ထူးခ န် 

လူငယ်ေမာင်မယ်များ ပါ၀င်ေသာ 

ေလလ့ာေရးအဖဲွသည် ယေန့နနံက် 

၁ နာရီ ၁၅  မိနစ်တွင်   ရန်ကုန်

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ေလဆိပ်သို 

ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာကရာ ရန်ကန်ု

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ် 

တင်မင်းလတ်ှင့ ်   တပ်မေတာ်

အရာရှိကီးများ၊ ြမန်မာစီးပွားေရး

ေကာ်ပိုေရးရှင်းမှ တာ၀န်ရှိသူများ၊ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူမဘိများက 

ရန်ကန်ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိ

၌ ကိဆို တ်ဆက်ကသည်။ 

 အဆိုပါ မျိးဆက်သစ်ထူးခ န်

လူငယ်ေမာင်မယ်များှင့်စစ်သည်

များပါ၀င်ေသာ  ေလ့လာေရးအဖွဲ

သည် ဗီယက်နမ်ိုင်ငံသိုေရာက်ရှိ

ေနစ် ေအာက်တိုဘာလ ၂၁ ရက်

တွင်  Viettel Academy ကိုလည်း

ေကာင်း၊ ေအာက်တုိဘာလ ၂၂ ရက် 

တွင် FPT Software Center၊ Viettel 

Global ုံးချပ်၊ Viettel Telecom ှင့် 

Viettel Post အား လည်းေကာင်း၊ 

ေအာက်တိုဘာလ  ၂၃ ရက်တွင် 

ဟိခုျမီင်း၏ဂဗူမိာန်၊ One Pillar Pa-

goda အားလည်းေကာင်း၊  ပထမဆုံး

ေရှးေဟာင်းတက သိလ်ု၊  Hoan Kiem 

ကန်ပတ်၀န်းကျင်တွင် လမ်းေလ ာက်

ေလ့လာခဲ့သည့်အြပင် ကမ ာလှည့်

ခရီးသွားများအကား ထင်ရှားေရပန်း

စားေသာ Hanoi Train Street 

အားလည်းေကာင်း၊ Hoa Lo  အကျ်း

ေထာင်ေဟာင်းတိုအား လည်းေကာင်း

ေလ့လာလည်ပတ်ခဲ့ကသည်။ 

အလားတူ    ေအာက်တိုဘာလ 

၂၄ ရက်တွင်  ဟွာလူး(Hoa Lu)

မိ (၁၁ ရာစုေခတ်က Dnih ှင့်  Le 

မင်းဆက်တို၏   ေရှးေဟာင်းမိေတာ်) 

သိုလည်းေကာင်း၊     UNESCO မှ

ကမ ာအ့ေမအွှစ်အြဖစ် သတ်မှတ်ခံ

ထားရေသာ Trang An(ထရန်အန်း)

ရှိ ထုံးေကျာက်ေတာင်များ၊ ေရကန် 

ှင့လ်ိဏ်ုဂမူျား စမ်ိးလန်းစိြုပည်ေသာ 

သဘာ၀ ခင်းေနရာများအား သွား

ေရာက်လည်ပတ်ခဲ့ကေကာင်းှင့ ်

ေအာက်တိုဘာလ ၂၅ ရက်တွင် 

ကမ ာေကျာ် Halong Bay(UNESCO 

ကမ ာ့အေမွအှစ်ေနရာများ)အား 

ေလ့လာလည်ပတ်ခဲ့ကသည်။ 

ေလ့လာေရးခရီး   သွားေရာက်

ခဲသ့ည့ ်မျိးဆက်သစ်ထူးခ န်လငူယ် 

ေမာင်မယ်များ၏ ရင်တွင်းစကား

သံများကိုလည်း  ယခုလိုပဲ ကား

သိရပါတယ် -   

“ဒသီဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နဲ့ပတ်သက်

ပီးေတာ ့လှပတဲေ့နရာေတကွိလုည်း 

သမီးတို ေလလ့ာခဲရ့ပါတယ်။ အဲဒ့မှီာ 

သူတိုေတွသဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကို 

ဘယ်လိထုန်ိးသမ်ိးထားိင်ုလ၊ဲ အဲဒ့ါ

ပီးသွားလိုရှိရင ် ဘယ်လိုလှေအာင ်

ြပလပ်ုထားပီးေတာ ့ကမ ာတစ်ဝန်း 

ခရီးသွားေတွကို ဘယ်လိုမျိးစွမ်း

ေဆာင်ထားိုင်လဲဆိုတာကိုလည်း 

သမီးတိုေတွရိှခဲရ့ပါတယ်ရှင်။  သမီး

အေနနဲ့ ဒ ီViettel Academy ၊ Viettel 

Global အစရိှတဲ ့သတူိုရဲနည်းပညာ 

ေတာ်ေတာ်ေလးကိုတိုးတက်ေနတဲ့ 

တိုးတက်ေအာင်စွမ်းေဆာင်ေနတဲ့ 

ကုမ ဏီကီးကို ေလ့လာတဲ့အခါမှာ 

သူတိုက    ိုင်ငံေတာ်ကို   တစ်ဖက်

တစ်လမ်းကေနပီးေတာ ့ဒနီည်းပညာ 

ပိင်ုးကေနပီးေတာလူ့ငယ်ေတအွတွက်

ေရာ၊ အခွင့အ်လမ်းေတအွတွက်ေရာ 

သတူိုအများကီးအေထာက်အပံေ့ပး

ေနတာကို ေတွရပါတယ်ရှင်။ ဒီလို

ကုမ ဏီကီးတစ်ခုမ ှာ   သူတိုရဲ 

အေကာင်းေတွကို ေလ့လာရင်းနဲ့

သူတိုေမးတဲ့ေမးခွန်းေလးေတွကို 

ေြဖဆိုပီးေတာ ့  သတူိုေပးတဲ့အမှတ်

တရလက်ေဆာင်ေလးရရိှခဲတ့ဲအ့တွက် 

သမီးကလည်း အတိင်ုးမသဝိမ်းသာ

ပါတယ် ရှင်။ မေြဖဆိခုင်မှာ ညမီေလးကိ ု

သူတိုကုမ ဏီအေကာင်းကိ ု ဗီဒီယို

ကလစ်ေလးတစ်ခြုပတယ်ရှင်။ အဲဒ့ါ

ပီးသွားလိုရိှရင် အဲဒ့ါကိ ုသတူိုဥပမာ 

၅ မိနစ်ဆိုရင် ၅ မိနစ်အတွင်းမှာ 

အချက်အလက်ေလးေတကွိ ုမှတ်သား

ရပါတယ်။ အဲ့ဒါြပင် Kahoot ဆိုတဲ့ 

အက်ပလေီကးရှင်း   ကေနပီးေတာ ့

သမီးတိုေတေွလလ့ာတဲ ့ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသေူတကွ ကိယု့ရ်ဲနာမည်နဲ့ 

ကာိုက်တာေလးေတွကို ထည့်ပီး

ေတာ ့သမီးတိုေမးခွန်းတစ်ခခုျင်းစကီိ ု

ေြဖဆိုရပါတယ်ရှင်။ ေမးခွန်းတစ်ခု

အတွက် သကူ choice ေလးေတေွပး

ထားတယ်ေပါ့ေနာ်။ အဲ့ဒီ choice 

ေလးေတွထဲကေနမှ ေရွးပီးေတာ့ 

တစ်ခါေြဖပီးသွားရင် အမှတ်အများ

ဆုံးက ဘယ်သလူဆဲိုပီးေတာ ့ေမးခွန်း

တစ်ခါေြဖတိင်ုး အဲလ့ိမုျိး စာရင်းေလး 

ေပ လာပါတယ်ရှင်။ အဲ့ဒါဆိုေတာ့ 

သငူယ်ချင်းအချင်းချင်းလည်း ကိယ်ုက

သူ့ထက်အမှတ်သာချင်တယ်ဆိေုတာ ့

အပိင်အဆိင်ုနဲ ့အဲဒ့ဗီဒီယီိကုလစ်ေလး

ကိုလည်း   ေသချာေလးကည့် ပီး

ေတာ့      ေသချာမှတ်သားပီးေတာ ့

ေြဖဆိခုဲရ့ပါတယ်ရှင်။ အရမ်းလည်း 

ေပျာ်ရɫ င်စရာေကာင်းခဲ့ပါတယ်ရှင်။    

သမီးတို အခလုိ ုေလလ့ာခဲတ့ဲအ့ခါမှာ 

သူတိုရဲ တိုးတက်ေနတဲ့နည်းပညာ

ေတွကုိလည်း     အတုယူရပါတယ်။ 

အဲ့ဒါပီးေတာ့  သူတိုရဲိုင်ငံေရးကို 

ဘယ်လိမုျိးလှပေအာင်လပ်ုပီးေတာ ့

သတူိုိင်ုငရံဲ ိင်ုငသံားေတအွတွက် 

စီးပွားေရးအခွင့အ်လမ်းေတ ွ အလပ်ု

အကိုင်အခွင့်အလမ်းေတွအတွက်

လည်း   သတူိုအများကီးစွမ်းေဆာင်

ေနတာကိ ုသမီးတိုေတွရိှခဲရ့ပါတယ်

ရှင်။  သမီးတိုေတကွ တက သိလ်ုဝင် 

တန်းမှာ တစ်ှစ်လုံး ပင်ပင်ပန်းပန်းနဲ့ 

ကိးစားခဲ့ရတယ်။ ပီးေတာ ့အခလုိမုျိး

ေအာင်ြမင်မ ေတရွရိှခဲတ့ယ်။ အခလုို

ေအာင်ြမင်မ ေတွရရှိခဲ့တဲ့အေပ မှာ 

သမီးတိုကိ ု   ဂဏ်ုြပေပးတဲအ့ေနနဲ့     

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ကီး

က သမီးတိုကို ြပည်ပေလ့လာေရး

ခရီးစ်ကိ ုေစလ တ်ေပးခဲပ့ါတယ်ရှင်။   

အဲဒ့အီတွက်လည်း  သမီးတိုက အသိ

ပညာ၊ ဗဟသုတုေတ၊ွ   အေတွအǧကံ

ေတလွည်း အများကီးရခဲပ့ါတယ်။ အဲဒ့ါ

ေတကွိ ုေကာင်းေကာင်းအသုံးချပီး

ေတာ့ သမီးတိုိုင်ငံကီးကိုလည်း 

ပိုပီးတိုးတက်ေအာင်၊ ကီးပွားေအာင် 

သမီးတိုဘက်ကလည်း စွမ်းေဆာင်

သွားမှာပါရှင”်ဟုေြပာသည်။

“အခု သမီးတို ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ 

သွားခဲတ့ာကေတာ ့ေအာက်တိဘုာလ

၂၀ ရက်ကေနပီးေတာ ့    ေအာက်

တိုဘာလ ၂၆ ရက်အထိ ေလ့လာ

ေရးခရီးစ်သွားခဲတ့ာ  ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေြခာက်ညအပ်ိ ခနုစ်ရက်အတွင်းမှာ 

သမီးတို ဗယီက်နမ်ိင်ုငရံဲ ယ်ေကျး

မ ၊  အေမွအှစ်ေတွအေကာင်းကို

လည်းေလ့လာခဲ့ရတယ်။ ပီးေတာ့ 

ဗီယက်နမ်ုိင်ငံရဲ တုိးတက်ေြပာင်း

လမဲ ေတ၊ွ အထူးသြဖင့ ်နည်းပညာပိင်ုး

ဆိင်ုရာ တိုးတက်ေြပာင်းလမဲ ေတနွဲ့ 

ေနာက်ဆုံး Viettel ကမု ဏေီပါေ့နာ်၊ 

Viettel ကမု ဏနီဲ့ FPT ကမု ဏတီိုရဲ 

တိုးတက်ေြပာင်းလမဲ ေတရွယ်၊ သတူိုရဲ 

သမိင်ုးေကာင်း  အေြခအေနေတကွို

ရယ် သမီးတိုေလလ့ာခဲ့ရပါတယ်ရှင်။ 

သမီးတို ၂၂ ရက်ေန့သွားတဲခ့ရီးစ်မှာ

ဆိရုင် ဒ ီViettel ကမု ဏရီဲအေကာင်း

ကို  ေလ့လာရတယ်ေပါ့ေနာ်။ အဲ့ဒီ 

Viettel ကမု ဏမှီာဆိရုင် သကူသူ့ရဲ 

ဗသိကုာေြမာက်တဲ ့အေဆာက်အအုံ

ေတလွည်းရိှတယ်။ ပီးေတာ ့ေခတ်နဲ့

အညီ   တိုးတက်ေြပာင်းလဲေနတဲ့ 

နည်းပညာအမျိးအစားအမျိးမျိး

လည်းရှိတယ်ေပါ့။ အဲ့ဒီအေကာင်း

ေတွကိုလည်း သမီးတို ေလ့လာခဲ့ရ

တယ်။ ပီးေတာ ့သတူိုက ဒမီတိင်ုခင်မှာ 

သတူိုရဲအေကာင်းကိ ုိက်ုကူးထား

တဲ ့Short Film တစ်ခလုည်းြပတယ် 

ေပါ့ေနာ ်။  Short Film တစ်ခု

အေကာင်းနဲ့ပတ်သက်ပီးေတာ့ 

သူနဲ့ဆက်စပ်တဲ့ အေကာင်းအရာ

ေတကွိ ုေမးြမန်းတဲ ့ဂမ်ိးကစားနည်း 

လည်း ြပလုပ်ခဲ့ပါေသးတယ်ရှင်။ 

သမီးကေတာ ့အဲဒ့ဂီမ်ိးကစားနည်းမှာ 

ပထမရရိှခဲတ့ဲဆ့ရှုင်ြဖစ်ပါတယ်ရှင်။  

ဗယီက်နမ်ိင်ုငမှံာ သငူယ်ချင်းနဲ့အတ ူ

ေပျာ်ေပျာ်ပါးပါးကစားရင်းနဲ့ ရရှိခဲ့

တဲ့ဆုြဖစ်တဲ့အတွက်    အမှတ်တရ 

ေကာင်းများစွာကိလုည်းဖန်တီးေပး

ိုင်သလို ညီမက ဘဝတစ်ဆစ်ချိး 

အမှတ်တရတစ်ခြုဖစ်တဲ ့Grade-12 

စာေမးပွဲပီးဆုံးပီးေနာက်မှာရရှိတဲ့ 

ေနာက်ထပ် ထပ်ေဆာင်းဆုတစ်ခု

ြဖစ်တဲအ့တွက်ေကာင့မ်ိုလို  အမှတ်

တရြဖစ်တဲ့အြပင်   ဝမ်းေြမာက်

ဂဏ်ုယမူပိါတယ်ရှင်”ဟေုြပာသည်။

(၁၀၀)

မျိးဆက်သစ်ထူးခ န်လူငယ်ေမာင်မယ်များှင့်စစ်သည်များ ဗီယက်နမ်ိုင်ငံမှြပန်လည်ေရာက်ရှိ

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်တင်မင်းလတ်ှင့်တပ်မေတာ်အရာရှိကီးများ၊ ြမန်မာစီးပွားေရး

ေကာ်ပိုေရးရှင်းမ ှတာ၀န်ရှိသူများက ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌ မျိးဆက်သစ်ထူးခ န်လူငယ်

ေမာင်မယ်များပါဝင်ေသာ ေလ့လာေရးအဖွဲအား ကိဆို တ်ဆက်ကစ်။

မျိးဆက်သစ်ထူးခ န်လူငယ်ေမာင်မယ်များပါ၀င်ေသာ ေလ့လာေရးအဖွဲ 

Viettel Global  ုံးချပ်၊ Viettel Telecom ှင့် Viettel Post 

တို၏လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ အား ကည့် ေလ့လာစ်။

မျိးဆက်သစ်ထူးခ န်လူငယ်ေမာင်မယ်များပါ၀င်ေသာ   ေလ့လာေရး 

အဖွဲ ဟွာလူး(Hoa Lu)မိ (၁၁ ရာစုေခတ်က Dnih ှင့်  

Le မင်းဆက်တို၏   ေရှးေဟာင်းမိေတာ)်သို သွားေရာက်ေလ့လာစ်။

မျိးဆက်သစ်ထူးခ န်လူငယ်ေမာင်မယ်များပါ၀င်ေသာ ေလ့လာေရး 

အဖွဲ ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၏ပထမဆုံးတက သိုလ် Quoc TU Giam ရှိ

စာေပဗိမာန်သို သွားေရာက်ေလ့လာစ်။



၁၈ ၂၈-၁၀-၂၀၂၆၂၈-၁၀-၂၀၂၆ဓာတ်ပုံြမင်ကွင်း

(၂၇)ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲတွင် ပိင်ပွဲဝင်များ၏ယှ်ပိင်ေနမ  ြမင်ကွင်းပုံရိပ်များ



၁၉၂၈-၁၀-၂၀၂၆၂၈-၁၀-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၂၇

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၂၀၂၆ ခှုစ် 

သီတင်းက တ် MSME ေဈးေရာင်း

ပဲွေတာ်ှင့် ဂတီေဖျာ်ေြဖပဲွ တတယိ

ရက် ညပိုင်းတွင ်ေဈးလာေရာက်

ဝယ်ယူသူြပည်သူများြဖင့ ် အထူး

စည်ကားလျက်ရှိပီး   ယမန်ေန့ 

ညပိုင်းကလည်း မီးရှးမီးပန်းများ 

ပစ်ေဖာက်ြခင်းှင့ ်မီးပုံးပျ ံအေသး

များ၊ ပ်ုပုမံီးပုံးပျမံျားှင့ ်အလှဆင် 

မီးပုံးပျံကီးများ လ တ်တင်ခဲသ့ည်။

အဆိုပါ ေဈးေရာင်းပွဲေတာ်ှင် ့

ဂတီေဖျာ်ေြဖပဲွသို    ြပည်သအူများ

အြပားလာေရာက်ကပီး အလှဆင်

မီးများြဖင့ ်    အမှတ်တရဓာတ်ပုံ 

ုိက်ြခင်း၊ ဆင်များအေပျာ်စီးြခင်း၊ 

ိင်ုငေံကျာ်ေတးသရှံင်များက ေတး

သခီျင်းများ၊   ဒေီဂျများြဖင့ ်ေဖျာ်ေြဖ

တင်ဆက်မ များကို    ကည့် 

အားေပး၍ ေပျာ်ရɫ င်စွာ အတလူိက်ုပါ

သဆီိကုခန်ုြခင်းများြဖင့ ်ေပျာ်ရɫ င်စွာ

ဆင် ဲကသည်။

ထိသုိုေပျာ်ပဲွရɫ င်ပဲွများ၊ လသူုံးကန်ု

ပစ ည်းများှင့်အစားအေသာက်

ေရာင်းချေနမ များကိ ုတိင်ုးေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ိင်ုသှူင့ဇ်နီး၊ 

တာဝန်ရှိသူများက    လာေရာက်

ကည့်ူအားေပးကသည်။

ထိုြပင် အလှရှင်များက နနံက်၊ 

ေန့လယ်ှင့်    ညပိုင်းများတွင ်

စတုဒိသာအေက းအေမွးများြဖင့ ်

ေက းေမွးကပီး    ပွဲေတာ်လာ

ြပည်သမူျား သွားလာေရးအဆင်ေြပ 

လွယ်ကူေစရန် အကိ/အပို ကား

များကိုလည်း စီစ်ေဆာင်ရွက်

ထားရှိသည်။

ဆက်လက်၍    ၂၀၂၆  ခုှစ်

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

ဖလားမိနယ်ေပါင်းစု(ံ၄)ေပါက်တန်း 

ြခင်းလုံးခတ်ပိင်ပွဲ  ဗိုလ်လုပွဲှင့ ်

ဆခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ုယေန့ 

နနံက်ပိင်ုးတွင်  ရန်ကန်ု တိင်ုးေဒသကီး

ေတာင်ဥက လာပမိနယ် ြမသတီာ

အားကစားခန်းမ၌  ကျင်းပရာ

 တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့တ်ာဝန်

ရိှသမူျားသည် ဗိလ်ုလပဲွုစ် ယှ်ပိင် 

ေနမ ကို   ကည့် အားေပးကာ

ြမန်မာိင်ုငြံခင်းလုံးအဖဲွချပ် ဒတုယိ

ဥက   က ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

ြခင်းလုံးဆပ်ေကာ်မတ ီမှ တာဝန်

ရိှသမူျားထ ံအလှေငမွျားကိ ုလှဒါန်း

သည်။

ပိင်ပဲွအပီးတွင်  ဆခုျးီြမင့ပဲွ်ကိ ု

ကျင်းပရာ     ပိင်ပွဲတွင်   ပွဲစ်

တစ်ေလ ာက်  တာဝန်ယူခဲ့သည့် 

ဒိုင်ကီးကပ်ှင့ ် ဒိုင်လူကီးများ၊ 

အမျိးသမီးတက်သစ်စဆရုရိှသည့ ်

ေတာင်ဥက လာပမိနယ်အသင်းမှ 

ခင်ရတီေကျာ ် ၊     အမျိးသား

တက်သစ်စဆုရရိှသည့်  သန်လျင်

မိနယ်အသင်းမှ   င်းထက်ေအာင်၊  

အမျိးသမီးအေကာင်းဆုံးဆုရရိှသည့်  

ေတာင်ဥက လာပမိနယ်အသင်း

မ ှ  မြဖစင ် ဖိး ၊    အမျိးသား  

အေကာင်းဆုံးဆုရရှိသည့်  လ  င်

သာယာ(အေနာက်ပိုင်း)မိနယ်

အသင်းမှ ရန်မျိးေအာင်၊   အတိုးတက်

ဆုံးအသင်းဆရုရိှသည့ ်ေတာင်ဥက 

လာပမိနယ်အသင်း၊ ှစ်သိမ့်ဆု

ရရိှသည့်လ  င်သာယာ(အေရှပုိင်း)  

မိနယ်အသင်း ၊  တတိယဆုရ

ရိှသည့ ်သာေကတမိနယ်အသင်း

ှင့ ်ဒတုယိဆရုရိှသည့ ်ေြမာက်ဥက 

လာပမိနယ်အသင်းတိုကိ ုတိင်ုးေဒသ

ကီး ဝန်ကီးများှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား

က ဆုကလပ်များ၊ တစ်ဦးချင်းဆု

တဆံပ်ိများှင့ ်ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ငမွျား

ကိေုပးအပ်ခဲ့ကပီး ပထမဆရုရိှသည့်

လ  င်သာယာ(အေနာက်ပိင်ုး)မိနယ်

အသင်းကိ ုတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

က တစ်ဦးချင်းဆတုဆံပ်ိများ၊ ဂဏ်ုြပ

ချးီြမင့ေ်ငမွျားှင့တ်ခွံန်စိက်ုဆဖုလား

တိုကိ ုေပးအပ်ခဲေ့ကာင်းသရိသည်။         

              ဇွဲထက်ကို(ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ၂၀၂၆ ခုှစ် သီတင်းက တ် MSME ေဈးေရာင်းပွဲေတာ်ှင့် 

ဂီတေဖျာ်ေြဖပွဲ တတိယရက်ညပိုင်းတွင် ေဈးလာေရာက်ဝယ်သူြပည်သူများြဖင့် အထူးစည်ကား 

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ထိုသို   ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ 

တမံ၏အထက်ေရြပင်ှင့ ် ထိစပ်

အပိုင်းမှစ၍    တမံေလျာ့အိကျ

ေနရာတစ်ေလ ာက်တွင် မိုးေရစိုြခင်း၊ 

ေနပဒူဏ်ှင့ ်ေရလ  င်းိက်ုခတ်ြခင်း 

ဒဏ်မခရံေစရန်အတွက် မိုးေရကာ

ဖျင်များစနစ်တကျအပ်ုမိုးကာကွယ်

ြခင်း၊    တမံေလျာ့အိကျမ အား 

ကာကွယ်ထိန်းသိမ်းရန်ှင့ ်  တမံ

ေအာက်ေြခဆင်ေြခေလ ာ၏ အြပင်

ဘက်မှ တမံတာေအာက်ေြခအား 

ပိုမိုခိုင်မာေတာင့်တင်းမ ရှိေစရန် 

ေြမသားတမံပုံစံေဆာင်ရွက်ြခင်း

တိုကိ ုယေန့တွင်လည်း အင်တိက်ု

အားတိက်ု ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်

ေပးကသည်။

ထိုြပင်    တမံဆင်ေြခေလ ာ

နမိ့က်ျမ ြဖစ်ပွားသည့ေ်နရာအနီးရိှ 

ေကျးရွာများ မှ ေဒသခြံပည်သမူျား

အား   လိုအပ်ေသာကျန်းမာေရး

ေစာင့ ်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများှင့  ်

ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းများ၊ စာသင်

ေကျာင်းများရှ ိချံွယ်များ၊ ေပါင်း

ြမက်များကိ ု နယ်ေြမခတံပ်မေတာ်

သားများှင့ ်   ေဒသခြံပည်သမူျား 

ပူးေပါင်း၍ ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရှိရာ   အေနာက်ေတာင်တိုင်းစစ်

ဌာနချပ်မှ  တာဝန်ရှိသူများက 

လိက်ုလံကည့် ၍ လိအုပ်သည်များ

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခ့ဲ

ေကာင်း သတင်းရရိှသည်။ (၁၀၀)

ပင်းတယ ေအာက်တိုဘာ  ၂၇

သမဝါယမှင့ ်ေကျးလက်ဖံွဖိး 

ေရးဝန်ကီးဌာန  ရှမ်းြပည်နယ ်

(ေတာင်ပိင်ုး)ဓကုိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်

ေဒသပင်းတယမိနယ် ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက် ေရးဦးစီးဌာနက 

အေသးစားစက်မ  လက်မ လပ်ုငန်း

ဦးစီးဌာနှင့ ်ပူးေပါင်း ၍ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

ဘ  ာှစ်တွင် ေကျးလက်ေနအမျိး

သမီးများ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း

အတွက် အေထာက်အကြူပေစရန်၊ 

အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်းများရရိှ

ေစရန်ှင့ ်က မ်းကျင်လပ်ုသားများ 

ေပ ေပါက်လာေစရန် ရည်ရွယ်၍ 

ဖွင့်လှစ်ခဲ့သည့်  အသက်ေမွးဝမ်း 

ေကျာင်းအေထာက်အကြူပအေြခခံ

စက်ချပ်သင်တန်းဆင်းပဲွကိ ုယေန့ 

နနံက်ပိင်ုးတွင်  တာဝန်ရိှသမူျားက 

သမ်ိကန်ုးေကျးရွာ၌ ကျင်းပခဲသ့ည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာ ဓ ု

ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသ အလပ်ု 

အမ ေဆာင်ေကာ်မတီဝင ်ဦးဟိန်း 

ထက်ေဇာ်က အဖွင့်အမှာစကား 

ေြပာကားပီး  ပင်းတယမိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက် 

ေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး ဦးေအာင်

ေကျာ်က သင်တန်းတွင်   ထူးခ န်သူ

များှင့်   သင်တန်းပီးဆုံးေအာင ်

တက်ေရာက်ခဲ့သည့ ်သင်တန်းသူ

များကို  အလုပ်အကိုင ်များရရှိ 

ေအာင်ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရွက်သွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ကိယ်ုပိင်ုလပ်ုငန်း 

လုပ်ကိုင်မည့် သင်တန်းသူများကို 

လည်း အရင်းအှီးများထုတ်ေချး 

ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အမှာ 

စကားေြပာကားသည်။  

ထိုေနာက် ဓကုိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ် 

ခွင့ရ်ေဒသ အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွ 

ဥက    ေဒ နနီေီအးက သင်တန်းတွင် 

ထူးခ န်သည့် သင်တန်းသူများကို 

ဆမုျားချးီြမင့ေ်ပးအပ်ခဲ့ပီး ပင်းတယ 

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန  မိနယ် 

ဦးစီးမှးှင့ ် တာဝန်ရှိသူများက   

သင်တန်းဆင်းလက်မှတ်များကို 

သင်တန်းသမူျားထသံို  ေပးအပ်ကာ 

သင်တန်းသမူျား ချပ်လပ်ုထားသည့် 

အဝတ်အထည်များအား     ကည့်  

အားေပးသည်။

အဆိပုါအသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 

အေထာက်အကြူပအေြခခစံက်ချပ် 

သင်တန်းကို  ပင်းတယမိနယ် 

အတွင်းရိှ သမ်ိကန်ုးေကျးရွာ၊ ကန်ုး 

ေစာင်းေကျးရွာှင့ ်အုအံက်ေကျးရွာ 

တိုမှ သင်တန်းသူစုစုေပါင်း ၂၀ ဦး 

တက်ေရာက်ကပီး သင်တန်းတွင် 

အေြခခစံက်ချပ်နည်းပညာ သင်ခန်း 

စာများကိ ုက မ်းကျင်နည်းြပဆရာမ 

များက စာေတွ၊ လက်ေတွှစ်မျိး 

ြဖင့် ၄၅ ရက်ကာ အခမဲ့သင်ကား 

ပိုချေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ချိသန်းွန့်(ေကျးလက)်

အသက်ေမွးဝမ်း ေကျာင်း အေထာက်အကူြပ 

အေြခခံစက်ချပ်သင်တန်းဆင်းပွဲကျင်းပ

အေနာက်ေတာင်တုိင်းစစ်ဌာနချပ်မှ နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများက 

ဘုရားေစတီများ၌ သန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 (၂) သုံးစွဲသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့ ်စက်သုံးဆီများဝယ်ယူသုံးစွဲရာတွင ်ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

              ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇ ၊ ၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၆၈၀၅၈၉၈၈၈

   စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာမ်တီ

 

‘‘ ြပည်သူ ့ကားက ြပည်သူစ့ကား ’’ အစီအစ်

မျက်ေမှာက်ကာလတွင် ြဖစ်ပွားလျက်ရိှေသာ လုြံခံေရး၊ တရားဥပေဒ

စိုးမိုးေရးှင့ ်အကမ်းဖက်မ တားဆီးေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များှင့ပ်တ်သက်

၍ ပရသိတ်များ၏ ရင်တွင်းခစံားချက် စကားသမံျားအား သဇင် FM ၏ 

‘‘ ြပည်သူ့ကားကြပည်သူ့စကား ’’‘‘ ြပည်သူ့ကားကြပည်သူ့စကား ’’ အစအီစ်မှ ‘‘ အတလူက်တဲွ ေဖာ်ေဆာင်မှ‘‘ အတလူက်တဲွ ေဖာ်ေဆာင်မှ

ရမည့်ငမ်ိးချမ်းေရးတွင် NUG၊ PDF အဖဲွအစည်းအားလုံး မှန်ကန်တဲအ့သိရမည့်ငမ်ိးချမ်းေရးတွင် NUG၊ PDF အဖဲွအစည်းအားလုံး မှန်ကန်တဲအ့သိ

တရားရိှရိှပါဝင်ဖိုလိအုပ် ” တရားရိှရိှပါဝင်ဖိုလိုအပ် ” ေခါင်းစ်ြဖင့ ်၂၈-၁၀-၂၀၂၆ ရက် (ယေန )့(ယေန )့မွန်းလဲွ 

၁  နာရတွီင် ထတ်ုလ င့ ်တင်ဆက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။  လာမည့အ်ပတ်  

၄-၁၁-၂၀၂၆  ရက်  မွန်းလဲွ  ၁   နာရတွီင်  ‘‘မေအာင်ြမင်ေတာတ့ဲ ့ေတာ်လှန်‘မေအာင်ြမင်ေတာတ့ဲ ့ေတာ်လှန်

ေရးကို NUG ေအာက်က အကမ်းဖက် PDF ေတွ ဘာ့ေကာင့် စွန့်ခွာေရးကိ ုNUG ေအာက်က အကမ်းဖက ်PDF ေတွ ဘာ့ေကာင် ့စွန့်ခွာ

လာကသလ”ဲ လာကသလ”ဲ ေခါင်းစ်ြဖင့ ်ဆက်လက်ေဆွးေွး တင်ဆက်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

အထက်ပါ အစအီစ်အား အပတ်စ်ေဆွးေွးတင်ဆက်မည်ြဖစ်ေသာ

ေကာင့် ပါဝင်ေဆွးေွးလိုသူ ပရိသတ်များအေနြဖင့် အပတ်စ် 

ကာသပေတးေန့တိင်ုး နနံက် ၁၀ နာရအီချန်ိမှ ၁၁ နာရ ီအတွင်း ဖန်ုးနပံါတ် 

၀၉၈၉၉၀၉၉၅၈၅ သို အမည်၊ ေနရပ်လပ်ိစာ၊ အလပ်ုအကိင်ုှင့ ်ြပန်လည်

ဆက်သွယ်ရမည့်ဖုန်းနံပါတ်တိုကိ ုMessage ေပးပိုပါဝင်ိုင်ပီြဖစ်ပါ 

ေကာင်းှင့ ် ပါဝင်လာသည့်ပရိသတ်များ၏ ဖုန်းနံပါတ်များှင့ ် 

ကိယ်ုေရးအချက်အလက်များအား လ ိဝှက်ေပးထားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ 



၂၀ ၂၈-၁၀-၂၀၂၆၂၈-၁၀-၂၀၂၆အားကစားှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၇

ဧရာဝတီတိုင ်း   ေဒသကီး 

ြမန်ေအာင်မိနယ်ရိှ မြမေရေလှာင်

တမံ  အေရးေပ ကာကွယ်ြခင်း

လပ်ုငန်းများှင့ ်တမေံရရှည်ǧကံခ့ိင်ု 

ေရးအတွက် Geophysics (ဘမူိပူ) 

နည်းပညာအသုံးြပ၍ ေြမေအာက်

အေြခအေနများစစ်ေဆးေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိပီး    တမံသိုေလှာင်ေရ 

ထန်ိးညေိလ ာခ့ျြခင်းကိ ုေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိရာ   ယေန့အချနိ်တွင် 

တမနံမိ့ြ်မင့အ်မှတ်မှာ ၂၉၇ ဒသမ ၆ 

ေပ (သိေုလှာင်ေရပမာဏ - ၅၁၁၃၉ 

ဧကေပ)ြဖစ်ပီး  ဒီဇင်ဘာလ ၁၅ 

ရက်မှစတင်၍ ေစွပါး  ၅၃၇၄ ဧက 

အား စိက်ုပျိးေရေပးေဝသွားိင်ုေရး 

စမီေံဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း သရိ

သည်။

စိုက်ပျိးေရး၊   ေမွးြမေရးှင့်

ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ဒုတိယ

ဝန်ကီး ဦးဗိလ်ုဗိလ်ုေကျာ်ှင့်တာဝန်

ရှိသူများသည် ေအာက်တိုဘာလ

၂၅ ရက်နနံက်ပိင်ုးက တမအံေိလ ာ 

သည့်  ေနရာတစ်ေလ ာက်တွင် 

မိုးေရစိုြခင်း၊ ေနပဒူဏ်ှင့ေ်ရလ  င်း 

ိက်ုခတ်ြခင်းများမခရံေစရန် မိုးေရ

ကာဖျင်များြဖင့ ်စနစ်တကျအပ်ုမိုး

ကာကွယ်ထားရှိမ ၊   ေရေလှာင်

တမံ  ပိုမိုစိတ်ချေစေရးအတွက ်

တမအံေြခဘက်တွင် ေြမသားတမဖံို

၍ တမအံေြခေထာက်ြခင်း၊  ေြမသား

တမှံင့ ်ဆက်စပ်၍ ေရစစ်ေကျာက်ိုး 

(Rock Toe) ထည့သွ်င်းတည်ေဆာက်

ြခင်း လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်မ ၊ ေရစစ်

ေကျာက်ိုး(Rock Toe)ှင့ခ်ျတ်ိဆက်

သည့ ်ေရစစ်သလဲ ာလပ်ုငန်းေဆာင် 

ရွက်ြခင်း၊ တမံေရရှည်ǧကံ့ခိုင်ေရး

အတွက် Geophysics (ဘူမိူပ) 

နည်းပညာအသုံးြပ၍ ေြမေအာက်

အေြခအေနများအား စစ်ေဆးေနမ ၊ 

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ရာတွင ်

အရည်အေသွးြပည့မ်ေီရး Quality 

Control (QC) စစ်ေဆးေဆာင်ရွက်

မ ၊   တမံတည်ေဆာက်ရာတွင ်

ေအာက်ခံေြမသား သိပ်သည်းဆ

ှင့ ်ခံိင်ုရည်ဝန်အား တိင်ုးတာေရး 

အတွက် Standard Penetration 

Test (SPT) စမ်းသပ် ေဆာင်ရွက်

ေနမ ၊ တမြံပန်လည်တည်ေဆာက် 

ရာတွင်  အသုံးြပရမည့ ်ဖိုေြမများ

အတွက် ေြမရယူသင့်သည့်ေနရာ 

(Borrow)ကို ကည့် စစ်ေဆးပီး

တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ု

မိုးရာသမီတိုင်မ ီအချန်ိမီပီးစီးေအာင် 

ေဆာင်ရွက်ကရန်၊  လုပ်ငန်းခွင် 

ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရးကို 

ဂြုပလိက်ုနာ ေဆာင်ရွက်သွားက

ရန်ှင့ ်အြခားနည်းပညာပိင်ုးဆိင်ုရာ 

လိအုပ်သည်များ ေဆွးေွးမှာကား

သည်။

ထိုေနာက်   ဆည်ေြမာင်းှင့ ်

ေရအသုံးချမ  စီမံခန့်ခွဲေရးဦးစီး

ဌာနေအာက်ရိှ တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်

မြမေရေလှာင်တမရှံင်းလင်းေဆာင် 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ တမအံ ိေလ ာ

ကျမ အေပ    လိုအပ်သည့်အချနိ်

လိအုပ်သလိ ုေရထတ်ုလ တ်ိင်ုရန် 

အေရးေပ  ေရပိလု ဲတွင် ေရတခံါးတပ် 

ေရပုိလ ဲ (Gated Spillway) ဒီဇိုင်း 

ထည့သွ်င်းစ်းစားမ အေြခအေနများ 

အား ဝိင်ုးဝန်းေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

မြမေရေလှာင်တမ ံေကျာဘက်

အေလ ာအိေလ ာကျမ ြဖစ်စ်ှင့် 

ပတ်သက်၍   ဘူမိူပဆိုင ်ရာ

တိုင်းတာြခင်း၊    အင်ဂျင်နီယာ

ဘမူေိဗဒဆိင်ုရာစူးစမ်းေလလ့ာြခင်း

လုပ်ငန်းများကိ ု   ေဆာင်ရွက်ပီး 

ေတွရှိလာသည့် အချက်အလက်

များအေပ မတူည်၍ တမ၏ံလက်ရိှ

ǧကံ့ခိုင်မ ှင့် ေဘးကင်းလုံြခံမ ကို 

သုံးသပ်အကဲြဖတ်ြခင်း၊  ေနာင်

ြဖစ်ေပ လာိုင်သည့်   ရာသီဥတု

ေြပာင်းလဲမ ှင့်   သဘာဝေဘး

အ ရာယ်များအေပ  ကိတင်ြပင်

ဆင်ိင်ုေရးစမီြံခင်း၊ စစ်ေဆးေရးှင့ ်

ြပြပင်ထန်ိးသမ်ိးေရးလပ်ုငန်းများ

ကိ ုပိမုိအုေလးထားပီး စနစ်တကျ

ေစာင့ ်ကည့်ထိန်းသိမ်းြခင်းှင့  ်

ကိတင်ကာကွယ်ေရး  အစီအမံ

များကို   ယခုထက်ပိုမိုအရှိန်ြမင့်

ပီး   စီမံေဆာင်ရွက်ြခင်း စသည့် 

လပ်ုငန်းစ်များကိ ု  အထူးအေလး 

ထားစီမံေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်းသိရသည်။            ြမဝတီ

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ြမန်ေအာင်မိနယ်ရှိ မြမေရေလှာင်တမံ အေရးေပ ကာကွယ်ြခင်းလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ပီး

ဒီဇင်ဘာလ ၁၅ ရက်မှစတင်၍ ေွစပါး ၅၃၇၄ ဧကအား စိုက်ပျိးေရေပးေဝသွားိုင်ေရး စီမံေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၇

ြပင်သစ်လဂီူးဝမ်းပိင်ပဲွ   ပဲွစ်(၈)

အြဖစ် ပအီက်စ်ဂျအီသင်းှင့လ်ိင်ုယွန်

အသင်းတို ြပင်သစ်ိုင်င ံပဲရစ်မိ 

Parc des Princes ကွင်း၌ ေအာက်တို

ဘာလ  ၂၇  ရက် နနံက်  ၂  နာရတွီင် 

ယှ်ပိင်ကစားကရာ ပီအက်စ်ဂျ ီ

အသင်းက လိင်ုယွန်အသင်းကိ ုအိင်ု

ရရှိခဲ့သည်။

အဆိုပါပွဲစ်တွင်   ပီအက်စ်ဂျ ီ

အသင်းှင့ ် လိုင်ယွန်အသင်းတို 

တစ်ဖက်ှင့တ်စ်ဖက် အြပန်အလှန်

ထိုးေဖာက်တိုက်စစ်ဆင်ကစားခဲ့

ေသာ်လည်း ှစ်ဖက်အသင်းဂိုးသမား

များလက်စွမ်းြပကာကွယ်မ ေကာင့ ်

ပထမပိုင်းပွဲပီးဆုံးချနိ်တွင ်ဂိုးမရှိ

သေရရလဒ်ထွက်ေပ ခဲ့သည်။

ဒတုယိပိင်ုးြပန်လည်စတင်ချန်ိ

တွင်  ပီအက်စ်ဂျအီသင်းတိုက်စစ်

ပိမုိြုမင့က်စားလာခဲ့ပီး ပဲွကစားချန်ိ  

၇၂  မိနစ်တွင်   စန်နီမာယူးလူက 

ပအီက်စ်ဂျအီသင်းအတွက် ဦးေဆာင်

ဂိုးသွင်းယူေပးခဲ့သည်။ ထိုေနာက် 

ပဲွကစားချန်ိ ၈၄ မနိစ်တွင် ေဂါတ့်စ်က 

ပီအက်စ်ဂျအီသင်းအတွက ်အိုင် 

ေသချာေစမည့ ်ဒတုယိေြမာက်ဂိုးကိ ု

သွင်းယခူဲေ့သာေကာင့ ်ပဲွပီးဆုံးချန်ိ

တွင် ပအီက်စ်ဂျအီသင်းက လိင်ုယွန်

အသင်းကိ ု၂  ဂိုး ဂိုးမရိှြဖင့ ်အိင်ုရရိှ

ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ပအီက်စ်ဂျအီသင်းသည် ြပင်သစ်

လဂီူးဝမ်းပိင်ပဲွ ပဲွစ်(၈)အပီးတွင် ရဂိုး  

၁၆  ဂိုး၊ ေပးဂိုး ၉ ဂိုး၊ ရမှတ် ၁၇ မှတ်

ြဖင့ ်   အမှတ်ေပးဇယားအဆင့(်၁)

ေနရာတွင် ရပ်တည်လျက်ရိှေကာင်း 

သရိသည်။                                  ZMO

ပီအက်စ်ဂျအီသင်း ဒုတိယပိုင်းသွင်းဂိုးများြဖင့် လိုင်ယွန်အသင်းကိုအုိင်ရ

ြမန်မာအမျိးသမီးလိဂ်မှြမန်မာအမျိးသမီးလိဂ်မှ

ပထမပိင်ုးတွင် ှစ်ဖက်အသင်း

သတူစ်ြပန်ကိယ်ုတစ်ြပန်အကတ်ိ

အနယ်ယှ်ပိင်ကစားကပီး ပထမ

ပိုင်းအပီးတွင် ရတနာပုံအသင်း

က ၂ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့ ် အိုင်ရရှိထား

သည်။

ဒတုယိပိင်ုးတွင် ရတနာပုအံသင်း

ကသာ  ပွဲကိုဦးေဆာင်ကစားိုင်

ခဲ့၍ တတိယေြမာက်ဂိုးကိ ုထပ်မံ

သွင်းယူုိင်ခ့ဲသည်။   လက်ကျန်ပဲွ

ကစားချနိ်အား    ှစ်ဖက်ကစား

သမားများအကတ်ိအနယ်ယှ်ပိင်

ခဲေ့သာ်လည်း   ဂိုးသွင်းယူိင်ုြခင်း

မရှိ၍ ပွဲအပီးတွင ်၃ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့ ်

ရတနာပုအံသင်းက အိင်ုရရိှသွား

သည်။

ပေဒသာအားကစားကွင ်း၌ 

ယှ်ပိင်ကစားသည့ ် ရန်ကန်ုစီးတီး

အသင်းှင့ ်သစ ာအားမာန်အသင်း

တိုပဲွတွင်    ပဲွစသည်ှင့သ်တူစ်ြပန်

ကိုယ်တစ်ြပန်   အကိတ်အနယ်   

ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ကပီး   သစ ာ

အားမာန်အသင်းက   ရန်ကုန်

စီးတီးအသင်းကို   ၁ ဂိုး ဂိုးမရှိ

ြဖင့် အိုင်ရရှိသွားေကာင်း   သိရ

သည်။

ဝန်းရံခ

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ဗဟန်းကွင်းတွင်   ယှ်ပိင်

ကစားသည့ ် ရန်ကန်ုစီးတီးအသင်း

ှင့်    ချင်းလန်းအသင်းတိုပွဲတွင ်

ပွဲစကတည်းက    ရန်ကုန်စီးတီး

အသင်းက   ေဘာလုံးပိုင်ဆိုင်မ 

အသာြဖင့် ပွဲကိုဦးေဆာင်ကစား

ခဲ့ရာ  ပထမပိုင်းပွဲကစားချနိ ် ၃၆   

မိနစ်တွင်  သန်းတိုးေအာင်က   

ဂိုးဧရိယာအတွင်း  ကန်သွင်းပီး 

ဦးေဆာင်ဂိုးကို    သွင်းယူိုင်ခဲ့

သည့်အတွက်  ပထမပိင်ုးအပီးတွင် 

ရန်ကုန်စီးတီးအသင်းက  ၁ ဂိုး 

ဂိုးမရှိြဖင့်   ပွဲကိုဦးေဆာင်ထား

သည်။

ဒုတိယပိုင်းတွင ်    ချင်းလန်း

အသင်းေချပဂိုးရရိှေရး အေကာင်း

ဆုံး တုံြပန်ယှ်ပိင်ကစားခဲသ့ည်။ 

ရန်ကုန်စီးတီးအသင်းကလည်း

ဂိုးမေပးရေရး   အေကာင်းဆုံး

ကာကွယ်ဟန့်တားိင်ု၍ ချင်းလန်း

အသင်း  ေချပဂိုးှင့ေ်ဝးခဲရ့သည်။ 

ချင်းလန်းအသင်း တိုက်စစ်အား

မချဘ ဲပိင်ဘက်အသင်းကိ ုဖအိား

ေပးကစားခဲ့ရာ ပွဲကစားချနိ် ၇၁ 

မနိစ်တွင် လွန်းရာဂျင်းက ချင်းလန်း

အသင်းအတွက်  ေချပဂိုးတစ်ဂိုး

ြပန်လည်   သွင်းယူေပးခဲ့သည်။ 

တစ်ဖက်တစ်ဂိုးစီြဖင့ ်   အကိတ်

အနယ်ယှ်ပိင်ကစားပီး ပဲွကစား

ချနိ ်  ၈၈  မိနစ်အေရာက်တွင် 

ထွန်းလင်းေအာင်က ေခါင်းတိုက်

သွင်းကာ   ရန်ကုန်စီးတီးအသင်း

အတွက် ဒတုယိဂိုးသွင်းယူိင်ုခဲ၍့ 

ပဲွအပီးတွင် ရန်ကန်ုစီးတီးအသင်း

က ၂ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့ ်အိုင်ရရှိသွား

သည်။

ေတာင်ဒဂုအံားကစားကွင်းတွင် 

ယှ်ပိင်ကစားသည့်   ဧရာဝတီ

ယူိုက်တက်အသင်းှင့ ်    သစ ာ

အားမာန်အသင်းတိုပွဲတွင ်ပထမ

ပိုင်း၌     တစ်ဖက်ှင့်တစ်ဖက်

ဂိုးသွင်းယူိုင်ြခင်းမရှိ၍   ဒုတိယ

ပိုင်းတွင်လည်း  ဂိုးသွင်းယူိုင်မ 

မရှိသည့ ်အတွက် ဂိုးမရှိသေရ

ြဖင့သ်ာ  ပဲွပီးဆုံးခဲေ့ကာင်း   သရိ

သည်။ 

ဝန်းရံခ

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ  ၂၇

ယေန့ညေန  ၃ နာရ ီ၀၄ မနိစ် ၅၉  စက န့်အချန်ိတွင်   မ ေလးေြမငလျင်

စခန်းမှ ေြမာက်-အေနာက်ေြမာက်ဘက် ၁၁ မိင်ုခန့်ကွာေဝးေသာ ြမန်မာ

ိင်ုငြံပည်တွင်း(မတ ရာမိ၏ အေနာက်ေတာင်ဘက် ၃ မိင်ုခန့်အကွာ)  

ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၂၂ ဒသမ ၁၈ ဒီဂရီ၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၆ ဒသမ 

၀၈ ဒဂီရ၊ီ   အနက် ၁၁ ကလီိမုတီာကိဗုဟိြုပ၍ ပမာဏ ၃ ဒသမ ၇ (M)

အဆင့်ရှိ အင်အားအနည်းငယ်ရှိေသာ ေြမငလျင်တစ်ခုလ ပ်ရှားသွား

ေကာင်း တိုင်းထွာရရှိသည်။                                        (မိုး/ဇလ)

အင်အားအနည်းငယ်ရှိေသာ ေြမငလျင်တစ်ခုလ ပ်ရှား
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President of the Repu-

blic of the Union of Myanmar 

U Min Aung Hlaing and wife 

Daw Kyu Kyu Hla viewed 

participation of contestants 

at the 27th Myanmar  Traditio-

nal Cultural Performing Arts 

Competition at Hsinbyushin 

Hall and Pobbathiri Gymna-

sium in Nay Pyi Taw this after-

noon.

Also present at the competi-

tion were Vice President Daw 

Nan Ni Ni Aye, Chairman of the 

Leading Committee for Organi-

zing the Competition Union 

Minister for Culture, Hotels and 

Tourism U Khin Maung Soe, 

union ministers, the Nay Pyi 

Taw Council Chairman, senior 

military officers from the Office 

of the Commander-in-Chief, 

the commander of Nay Pyi Taw 

Command, members of the 

panel of judges, supervisors, 

contestants from regions and 

states, ethnic brethren, staff, 

staff families, and audiences.

At Hsinbyushin Hall, the 

President and wife together 

with dignitaries enjoyed per-

formances of ethnic dance trou-

pes from regions and states at 

the ethnic traditional/folk dance 

contest with the aim of foster-

ing the national unity and Union 

spirit which can initiate the 

sharing of future and preserv-

ing traditional dances of ethnic 

people.

The President, his wife and 

party watched participation 

of contestants from regions 

and states at the amateur level 

(second class) men’s and wo-

men’s and the amateur level 

(first class) men’s donmin 

contest at Pobbathiri Hall.

After the competition, the 

President and wife cordially 

greeted members of the panel 

of judges, contestants and 

audiences.

The 27th Myanmar Traditio-

nal Cultural Performing Arts 

Competition is being held under 

four national objectives: to en-

hance national prestige, inte-

grity, and preserve the traditio-

nal cultural heritage of ethnic 

people; to preserve national 

characteristics and promote the 

national spirit, cherishing tra-

ditional culture among the 

younger generation; to explore, 

preserve and promote the sus-

tainable development of tradi-

tional Myanmar arts; and to 

function as a cultural and artistic 

institution that contributes to 

nation-building. Various conte-

stants of the competition take 

place at relevant locations with 

the participation of contestants 

from regions and states. The 

enthusiast people enjoy perfor-

mance of contestants. MyawadyMyawady

President U Min Aung Hlaing, wife Daw Kyu Kyu Hla watch performances President U Min Aung Hlaing, wife Daw Kyu Kyu Hla watch performances 
at 27at 27thth Myanmar Traditional Cultural Performing Arts Competition Myanmar Traditional Cultural Performing Arts Competition

President U Min Aung Hlaing and wife Daw Kyu Kyu Hla watch folk dance of the ethnic dance troupe.President U Min Aung Hlaing and wife Daw Kyu Kyu Hla watch folk dance of the ethnic dance troupe.

Public Notice for Elimination of  ViolencePublic Notice for Elimination of  Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.
3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

President U Min Aung Hlaing and wife Daw Kyu Kyu Hla enjoy participation at donmin contest.President U Min Aung Hlaing and wife Daw Kyu Kyu Hla enjoy participation at donmin contest.
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In order to preserve traditional 

Myanmar cultural heritage, 

Thabin Manhon Shwe Yangon 

theatrical troupe performed 

the classic theatrical drama 

"Vidhura" in accordance with 

traditional artistic conventions 

this evening at the Zeyathiri 

Beikman Theatre Hall in Nay 

Pyi Taw, attended by Comman-

der-in-Chief of Defence Services 

General Ye Win Oo.

Also present at the theatre 

were Daw Nilar, wife of the 

Commander-in-Chief of Defence 

Services, Deputy Commander-

in-Chief of Defence Services 

Commander-in-Chief (Army) 

General Kyaw Swa Lin, senior 

military officers from the Office 

of the Commander-in-Chief and 

their wives, Myanmar Thabin 

Association (Central) Chairman, 

and members, officers and 

other ranks from offices and 

departments of the Office of 

the Commander-in-Chief (Army, 

Navy and Air). At the same time, 

performances of the drama 

were presented live on an LED 

board for officers, other ranks 

and families residing in the 

compound of the Office of the 

Commander-in-Chief (Army) 

at Nawaday Hall.

The classic theatrical drama 

"Vidhura" opened in accord-

ance with traditional Myanmar 

theatrical conventions with the 

paying of homage to the Buddha 

and the traditional Apyodaw 

(maiden's offering) dance. Follo-

wing this, the artists performed 

in their respective roles with 

lively vigor, deep emotional reso-

nance, and dramatic mastery 

through a sequence of scenes: 

the musical enactment depicting 

the past lives of King Korebya, 

Sakka (celestial being king), 

the Dragon King, and the Garuda 

King; King Korebya royal court 

assembly; the assembly of the 

four kings contesting their 

moral virtue; the scene in the 

Dragon realm where Dragon 

King Varuna speaks of Coun-

sellor Vidhura, prompting Queen 

Vimala to yearn to consume 

Vidhura's heart; Iranati's quest 

to find a champion; Punnaka 

setting forth on horseback; the 

meeting between Punnaka and 

Iranati; the ogre Punnaka clea-

ving Mount Vepulla to claim 

the magical ruby; the game of 

dice between King Korebya 

and the youth Kaccayana (Pun-

naka in disguise); Punnaka/

Kaccayana arriving at Vidhura's 

residence to take him away; Pun-

naka dashing Vidhura against 

the seven mountain ranges and 

Vidhura's lament as he is about 

to be hurled into a hundred-

fathom abyss; the great minister 

Vidhura's arrival in the Naga 

realm to preach the Dhamma; 

Vidhura's triumphant return 

to his kingdom; and the final 

duet dance finale.

The "Vidhura" Jataka is the 

ninth of the Ten Great Jatakas 

(Maha Nipata), vividly depicting 

the Bodhisatta Sage Vidhura's 

extraordinary wisdom, truthful-

ness, moral integrity, steadfast 

resolve, steadfastness in never 

abandoning the truth no matter 

how perilous or severe the hard-

ships, and dedication to uphold-

ing moral conduct through wise 

discernment and resolution of 

circumstances. It is reported 

that the theatrical drama was 

staged with the objectives of 

fostering an appreciation for 

the benefits of wisdom rooted 

in moral purity and uprightness; 

cultivating understanding and 

practice of the Four Virtues of 

Good Persons; raising aware-

ness of the evils and detrimental 

consequences of gambling so 

that they may be avoided; and 

enabling audiences to watch 

the Vidhura Jataka and culti-

vate noble virtues as well as 

the Seven Noble Treasures.

After the drama, the General 

cordially greeted artistes who 

presented their performances 

at the drama with the flower 

basket.                                     100100

Commander-in-Chief of Defence Services General Ye Win Oo Commander-in-Chief of Defence Services General Ye Win Oo 
enjoys performance at Vidhura Drama contestenjoys performance at Vidhura Drama contest
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 Vice President U Nyo Saw, together with departmental 

officials, attended and watched the singing and music 

events on the seventh day of the 27th Myanmar Traditio-

nal Cultural Performing Arts Competition this afternoon.

 The Vice President, accompanied by union ministers, 

senior military officers, and deputy ministers, observed 

contestants from regions and states performing indivi-

dually in the Amateur (Level-2) Women's Singing Com-

petition promoting national prestige and pride with 

the "Myanmar Mu Mhan" song at the Mya Hall of the 

Myanmar International Convention Centre-1 (MICC-I), 

as well as contestants competing in the Amateur (Level-2) 

Women's Harp Competition with the Patpyoe song "Nyint 

Thon Yan Kha" at the Nilar Hall.                  MyawadyMyawady

Vice President U Nyo Saw encourages singing and Vice President U Nyo Saw encourages singing and 
music competitions on the seventh day of the 27music competitions on the seventh day of the 27th th Myanmar Myanmar 

Traditional Cultural Performing Arts CompetitionTraditional Cultural Performing Arts Competition

Commander-in-Chief of Defence Services General Ye Win Oo and wife Daw Nilar enjoy performances of the theatrical troupe at Vidhura Drama contest.Commander-in-Chief of Defence Services General Ye Win Oo and wife Daw Nilar enjoy performances of the theatrical troupe at Vidhura Drama contest.

Vice President U Nyo Saw encourages a contestant from Rakhine State competing in the Vice President U Nyo Saw encourages a contestant from Rakhine State competing in the 
Amateur (Level-2) Women’s Harp Competition.Amateur (Level-2) Women’s Harp Competition.
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The government has placed 

emphasis on combat against 

online scams and gambling as 

a national responsibility and 

systematically carried out total 

demolition of illegal buildings 

in Shwe Kokko, where the majo-

rity of online scams and gambl-

ing were operated, so that they 

cannot be used again for such 

crimes.

In doing so, the demolition 

of a 6-storey building and a 

5-storey building out of those 

to be demolished with the use 

of machinery  in  Shwe  Kokko 

(Part-II) completed 10 percent 

and 80 percent respectively 

today.

Out of 63 buildings to be de-

molished in Shwe Kokko (Part-

II), 25 were scheduled to be 

knocked down with the use of 

machinery, four to be detonated 

and 34 to be brought down man-

ually floor by floor due to their 

proximity to residential build-

ings and systematic demolition 

works were being carried out, 

completing the demolition of 

four to be detonated and three 

to be knocked down with the 

use of machinery. Plans were 

underway to systematically 

demolish the remaining 56 

buildings.

In cooperation with neigh-

bouring and regional countries, 

the government has placed 

a special emphasis on compl-

ete eradication of online scams 

and gambling, which has posed 

a threat to the global socio-

economic arena and national 

security.

100100

Systematic demolition of illegal buildings used in online Systematic demolition of illegal buildings used in online 
scam/gambling in Shwe Kokko (Part-II) continuesscam/gambling in Shwe Kokko (Part-II) continues

NAY PYI TAW October 27NAY PYI TAW October 27

It is reported that five innocent 

local ethnic residents peacefully 

making merit were wounded 

by shrapnel following wanton 

improvised rocket attacks carried 

out by a joint terrorist coalition 

of the KNPP, KNDF, and so-

called PDF, while local people 

in Kayah State were perform-

ing merits and visiting pago-

das, stupas, monasteries, and 

recreational spots on October 

26, 2026, the Full Moon Day 

of Thadingyut (Abhidhamma 

Day).

The incident occurred at 

approximately 1:30 pm on 

October 26, the Full Moon Day 

of Thadingyut—the most promi-

nent among the twelve monthly 

seasonal festivals of Buddhists. 

While local ethnic residents of 

Lehtwae Village, Loikaw Town-

ship, Kayah State, were perfor-

ming meritorious deeds at the 

village monastery, the joint 

terrorist coalition of the KNPP, 

KNDF, and so-called PDF laun-

ched wanton improvised rocket 

attacks into the village from a 

distance of approximately 5,500 

meters to the east of Lehtwae 

Village, Loikaw Township. The 

rockets landed and exploded 

near the monastery compound 

and on residential houses, woun-

ding two men and three women—

innocent local ethnic civilians 

who were peacefully making 

merit—with bomb shrapnel.

Security forces have trans-

ported the injured individuals 

from the incident to the Loikaw 

People’s Hospital for medical 

treatment. Security personnel 

are continuing necessary area 

security operations around the 

incident site. It is further reported 

that the local ethnic populace 

feels utter disgust and abhorr-

ence toward the heinous, brutal, 

and inhumane acts of terror 

committed by the terrorists, 

who carried out this deliberate 

attack on crowded, non-military 

civilian areas with destructive 

intent on such a sacred auspici- 

ous day to inflict mass casualties.

100100

Five local ethnic residents wounded by shrapnel as joint terrorist Five local ethnic residents wounded by shrapnel as joint terrorist 
coalition of KNPP, KNDF, and so-called PDF wantonly launch coalition of KNPP, KNDF, and so-called PDF wantonly launch 

improvised rocket attacks on innocent ethnic civilians peacefully improvised rocket attacks on innocent ethnic civilians peacefully 
making merit in Lehtwae Village, Loikaw Township, Kayah State, making merit in Lehtwae Village, Loikaw Township, Kayah State, 

on Full Moon Day of Thadingyut (Abhidhamma Day)on Full Moon Day of Thadingyut (Abhidhamma Day)

Systematic demolition of a 6-storey illegal building used in online scams and gambling in Shwe Kokko (Part-II).Systematic demolition of a 6-storey illegal building used in online scams and gambling in Shwe Kokko (Part-II).

Systematic demolition of a 6-storey illegal building used in online scams and gambling in Shwe Kokko (Part-II).Systematic demolition of a 6-storey illegal building used in online scams and gambling in Shwe Kokko (Part-II).

Before demolitionBefore demolition

Demolition with the use of machineryDemolition with the use of machinery

Demolition with the use of machineryDemolition with the use of machinery

Local residents injured following an attack with three improvised rockets launched by the joint terrorist Local residents injured following an attack with three improvised rockets launched by the joint terrorist 

insurgent coalition of the KNPP/KNDF and so-called PDF into Lehtwae Village, Loikaw Township.insurgent coalition of the KNPP/KNDF and so-called PDF into Lehtwae Village, Loikaw Township.
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TAZETAZE October 27 October 27

Local authorities earmarked 

cultivation of more than 3,000 

acres of butter bean in Taze 

Township of Sagaing Region 

this year, according to the town-

ship Agriculture Department.

During the 2026-2027 winter 

crop season, Taze Township 

has planned to cultivate a total 

of 3,993 acres of butter bean. 

Planting will be carried out 

from October to December this 

year.

“This year, more than 3,000 

acres of butter bean have been 

planned for cultivation during 

the coming winter crop season 

in Taze Township. We will pro-

vide the necessary support to 

ensure that the targeted acreage 

is fully planted. Butter bean is 

cultivated only during the winter 

season, and its cultivation has 

been successful. As butter bean 

fetches a good market price, 

farmers rely on it as a profitable 

crop,” said U Ohn Kyaw Myint, 

Head of the Taze Township 

Agriculture Department.

During this year’s rainy sea-

son crop cultivation period in 

Taze Township, local farmers 

have been growing butter bean 

as a sole crop, while some far-

mers have been cultivating it 

as an intercrop to earn additional 

income.

This year, the Township Agri-

culture Department is providing 

support and assistance to far-

mers cultivating various types 

of pulses to increase crop yields, 

promote the use of quality and 

pure seeds, and provide necess-

ary agricultural technologies. 

It will also provide farmers with 

knowledge on preparing and 

using natural pesticides to pre-

vent pest and disease infestat-

ions, as well as on timely harvest-

ing and other relevant agricultural 

practices.

SKSK

SALINGYISALINGYI October 27October 27

In Sagaing Region’s Yinmabin District, Salingyi 

Township, more than 5,000 acres of vegetables 

will be cultivated during the coming winter crop 

season, according to statistics from the Salingyi 

Township Agriculture Department.

During the 2026-2027 winter crop season, 

Salingyi Township has planned to cultivate 5,790 

acres of vegetables, with planting scheduled to 

take place from October to December this year.

“This year, more than 5,000 acres of vegetables 

have been planned for cultivation during the 

coming winter crop season in Salingyi Township. 

The crops include mustard, chilli, spices, potato, 

cabbage, eggplant and cauliflower. We are 

providing farmers with technical assistance to 

enable them to grow all vegetables in accordance 

with Good Agricultural Practices (GAP). We 

will also provide technical guidance to ensure 

that all vegetables are cultivated in a health-

conscious manner with minimum chemical 

residues,” said U Wai Lin Tun, Head of the 

Salingyi Township Agriculture Department.

This year, the Township Agriculture Depart-

ment will provide vegetable growers in Salingyi 

Township with technical training on cultivation 

in accordance with GAP, as well as guidance on 

producing healthy and safe vegetables from 

their farms. Measures will also be taken to en-

courage farmers to expand vegetable cultivation.

Various vegetables are cultivated seasonally 

every year in Salingyi Township. The crops have 

been growing successfully and providing income 

for families.                                                      SMKSMK

WETLET October 27WETLET October 27

Local authorities in Wetlet 

Township of Sagaing Region 

earmarked cultivation of more 

than 4,000 acres of onions in 

the township this year, accord-

ing to the township Agriculture 

Department.

During the 2026-2027 winter 

crop cultivation season, Wetlet 

Township plans to cultivate 

4,503 acres of onions. Cultivation 

will be carried out from October 

to December this year.

“More than 4,000 acres of oni-

ons are planned to be cultivated 

in Wetlet Township during this 

year’s winter crop cultivation 

season. We will make efforts to 

ensure that the planned acreage 

is fully cultivated. Onion cultivat-

ion will be carried out as usual. 

We are also making market 

linkages to help onion growers 

obtain good market prices,” 

said Daw Khin San, Head of the 

Township Agriculture Depart-

ment in Wetlet Township.

In Wetlet Township, the Town-

ship Agriculture Department 

will provide market linkages to 

help onion growers obtain good 

prices, provide technical assist-

ance on proper storage methods 

to extend the shelf life of onions, 

and provide support for cultiva-

tion in accordance with Good 

Agricultural Practices (GAP) 

to produce quality onions.

It is reported that onion gro-

wers spend around Ks-1.8 mill- 

ion per acre on onion cultivation, 

with an average yield of about 

5,000 viss per acre.

Onions are widely cultivated 

in Sagaing Region. The town-

ships with the largest onion 

cultivation areas are Monywa, 

Yinmabin, ChaungU, Shwebo 

and Myinmu.                           SKSK

AYADAW AYADAW October 27October 27

Ayadaw Township Agricul-

ture Department stated that 

local farmers will plant more 

than 8,000 acres of chickpea as 

cold season crops in Ayadaw 

Township this year.

During the 2026-2027 winter 

crop cultivation season, Ayadaw 

Township plans to cultivate 8,194 

acres of chickpeas. Cultivation 

will be carried out from October 

to December this year.

“More than 8,000 acres of 

chickpeas are planned to be 

cultivated in Ayadaw Township 

during this year’s winter crop 

cultivation season. We will make 

efforts to ensure that the plann-

ed acreage is fully cultivated. 

Chickpea cultivation has been 

increasing year by year. In 

cooperation with farmers, we 

will provide the good-quality 

and pure seeds, necessary agri-

cultural inputs and post-harvest 

technologies required to improve 

the yield and quality of pulse 

crops,” said U Kyaw Soe, Head 

of the Township Agriculture 

Department in Ayadaw Town-

ship.

It is reported that farmers 

select and cultivate Yezin-8 and 

Yezin-11 chickpea varieties that 

are suitable for the local condi-

tions and produce good yields. 

The cost of cultivating one 

acre of chickpeas is more than 

Ks- 300,000.

During this year’s winter 

crop cultivation season, efforts 

are being made in cooperation 

with farmers to provide good-

quality and pure seeds, necess-

ary agricultural inputs and post-

harvest technologies to improve 

the yield and quality of various 

pulse crops. In addition, aware-

ness-raising and educational 

activities will be carried out by 

linking extension farmers with 

farmers to encourage the use 

of beneficial Trichoderma fungi 

in pulse cultivation.

Sagaing Region has the lar-

gest area under cultivation and 

production of various pulses in 

the country. In addition to being 

able to cultivate various pulse 

crops as major crops, farmers 

can also grow them as multiple 

or intercropped crops. There-

fore, farmers in the region con-

tinue to cultivate pulses as in-

come-generating crops.

SMKSMK

Wetlet Township plans Wetlet Township plans 
to grow more than 4,000 acres to grow more than 4,000 acres 

of onions this yearof onions this year

Taze Township earmarks cultivation of Taze Township earmarks cultivation of 
more than 3,000 acres of butter beanmore than 3,000 acres of butter bean

Salingyi Township to plant more than 5,000 acres Salingyi Township to plant more than 5,000 acres 
of vegetables in coming cold seasonof vegetables in coming cold season

Plan underway to cultivate more than 8,000 acres Plan underway to cultivate more than 8,000 acres 
of chickpea in Ayadaw Township this yearof chickpea in Ayadaw Township this year
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ဝါရှင်တန်၊ စစ်ေရး

အေမရိကန်ိုင်ငံရှိ   အဓိက

စစ်စခန်းများကိ ုြပင်ပအကအူညမီရရိှ

သည့အ်ေြခအေနတွင်ပင် အနည်း

ဆုံးရက် ၉၀ ကာလည်ပတ်ိင်ုရန် 

ပင်တဂွန်က စမီခံျက်အသစ်တစ်ရပ် 

ေရးဆဲွလျက်ရိှေကာင်း Fox News

သတင်းဌာနကေဖာ်ြပထားသည်။

အဆိပုါစမီခံျက်သည် အေမရကိန်

အေနြဖင့ ်ကီးမားေသာစစ်ပဲွတစ်ရပ်

အတွက် ကိတင်ြပင်ဆင်ေနမ ၏ 

တစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုးြဖစ်သည်ဟလုည်း

သတင်းတွင် ေဖာ်ြပထားသည်။ 

FORTRESS ဟ ုအမည်ေပးထား

သည့်အစီအစ်အရ အေမရိကန်

ြပည်မကီးရိှ အဓကိစစ်အေြခစိက်ု

စခန်းများသည် လ ပ်စစ်ဓာတ်အား၊ 

ေလာင်စာဆှီင့ ်အြခားအေရးကီး

ေထာက်ပံေ့ရးပစ ည်းများ ြပတ်လပ်

သည့အ်ခါတွင်လည်း အေြခခအံကျ

ဆုံးစစ်ဆင်ေရးများကိ ုဆက်လက်

လပ်ုေဆာင်ိင်ုရန် လိအုပ်မည်ြဖစ်

သည်။ ထိုြပင် အေရးကီးစစ်ဘက်

သုံးပစ ည်းများအတွက် ေထာက်ပံ့

ေရးလမ်းေကာင်း သိုမဟတ်ု ထတ်ု

လပ်ုေရးရင်းြမစ် အနည်းဆုံးှစ်ခစုီ

ရှိေစရန်လည်း စီစ်ထားသည်။

စမီခံျက်တွင် ြပင်ပလ ပ်စစ်ဓာတ်

အားေပးစနစ်များ ပျက်စီးသွားပါက 

စစ်အေြခစိုက်စခန်းများအတွက ်

လ ပ်စစ်ဓာတ်အား ဆက်လက်ထတ်ု

လုပ်ိုင်ရန် အေသးစားျကလီး

ယားဓာတ်အားေပးစက်များှင့ ်

အကီးစားဘက်ထရစီနစ်များ အသုံး

ြပိုင်ေရးကိုလည်း ထည့်သွင်း

စ်းစားထားေကာင်း အေမရကိန်

စစ်ဘက်ေရးရာဝန်ကီးက   ေြပာ

သည်။                            Ref: RT

အမ န်၊ စစ်ေရး

ပီးခဲသ့ည့သ်တီင်းပတ်အတွင်း 

ေဂျာ်ဒန်ိင်ုင၌ံ ြဖစ်ပွားသည့ ်ဘရုား

ေကျာင်းတိက်ုခိက်ုခရံမ ှင့ ်ဆက်စပ်

ေနသည်ဟယုဆူရေသာ လက်နက်

ကိင်ုအဖဲွများကိ ုတုံြပန်သည့အ်ေန

ြဖင့ ်ေဂျာ်ဒန်ေလတပ်က အမ်ိနီးချင်း 

ဆီးရီးယားိုင ်ငံ ေတာင်ပိုင ်းရ ှိ 

ပစ်မှတ်များကိ ုေအာက်တိဘုာလ 

၂၆ရက်တွင် ေလေကာင်းမှ  ဗုံးကဲ

တိုက်ခိုက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ထိတုိက်ုခိက်ုမ အတွင်း အရပ်သား

ခနုစ်ဦးေသဆုံးေကာင်း ဆီးရီးယား

ဘက်က ေြပာထားသည်။

ေဂျာ်ဒန်ေတာ်ဝင်ေလတပ်သည် 

ဆီးရီးယားေတာင်ပိုင်းရှ ိအကမ်း

ဖက်အဖဲွများ ပန်ုးေအာင်းရာေနရာ

များကိ ုပစ်မှတ်ထားတိက်ုခိက်ုြခင်း

ြဖစ်ေကာင်း ေဂျာ်ဒန်စစ်ဘက်က

ထုတ်ြပန်ထားသည်။ 

ေအာက်တိဘုာလ ၂၃ ရက်တွင် 

ေဂျာ်ဒန်ိင်ုင ံကာရက်ြပည်နယ်၏

ဟမူးေဒသရိှခရစ်ယာန်ဘရုားရိှခိုး

ေကျာင်းတစ်ခတွုင် အသဘုအခမ်း

အနားတက်ေရာက်ေနသူများကို 

ေသနတ်သမားများက ပစ်ခတ်ခဲမ့ 

အတွက် ေဂျာ်ဒန်စစ်ဘက်ကတုံြပန်

ြခင်းြဖစ်သည်။ အဆိုပါတိုက်ခိုက်

မ ေကာင့ ်လကူိုးဦးေသဆုံးပီး ၄၀

ေကျာ် ဒဏ်ရာရရိှေကာင်း သတင်း

များတွင် ေဖာ်ြပထားသည်။

ယခုြပလုပ်သည့်ေလေကာင်း

တိက်ုခိက်ုမ များကိ ုကိတင်ညိ  င်း

ထားြခင်းမရှိေကာင်း ဆီးရီးယား

အစိုးရကေြပာပီး ၎င်း၏ပိုင်နက်

အတွင်း တိက်ုခိက်ုမ ြပလပ်ုြခင်းကို

ကန့်ကွက်ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။ 

Ref: RT

နယူးေယာက်၊ ရာသီဥတု

ကမ ာ့ေလထုအတွင်း အပူချနိ်

ြမင့တ်က်ေစသည့ ်ဖန်လုအံမ်ိဓာတ်

ေငွပမာဏသည ်၂၀၂၅ ခုှစ်တွင် 

စခံျန်ိတင်ြမင့တ်က်ခဲ့ပီး အားေကာင်း

လာေနသည့် အပူလွန်ရာသီဥတု

ြဖစ်စ်ေကာင့ ်ယခှုစ်တွင်လည်း 

ထပ်မံြမင့်တက်လာိုင်ေကာင်း 

ကမ ာ့မုိးေလဝသအဖဲွ (WMO) က 

သတိေပးထားသည်။ 

ကမ ာ့ေလထုအတွင်း ကာဗွန်

ဒုိင်ေအာက်ဆုိက်၊ မီသိန်းှင့် ုိက်

ထရပ်ေအာက်ဆိက်ုဓာတ်ေငွသုံးမျိး

စလုံး၏  ပျမ်းမ ပါဝင်မ မှာ ၂၀၂၅

ခုှစ်တွင်   စံချနိ်တင်အဆင့်သို 

ေရာက်ရိှခဲေ့ကာင်း WMO က ှစ်စ်

ထတ်ုြပန်သည့ ် ဖန်လုအံမ်ိဓာတ်ေငွ

ဆိင်ုရာအစရီင်ခစံာအရသရိသည်။ 

ယင်းဓာတ်ေငွများသည် ေလထု

အတွင်း အပကူိပုိမုိထုန်ိးသမ်ိးထား

ေစပီး ကမ ာအ့ပခူျန်ိြမင့တ်က်မ ှင့် 

ြပင်းထန်ေသာ ရာသဦတြုဖစ်စ်များ

ကိပုိမုိဆုိုးရွားေစိင်ုသည်။  ယခှုစ်

တွင် အားေကာင်းလာမည့ ်အပလွူန်

ရာသီဥတုြဖစ်စ်သည် သစ်ေတာ

များှင့ ်ေြမဆလီ ာတိုက ကာဗွန်ဒိင်ု

ေအာက်ဆိက်ုကိ ုစပ်ုယူိင်ုစွမ်းအေပ  

သက်ေရာက်မ ရိှိင်ုသြဖင့ ်ေလထု

အတွင်းဖန်လုအံမ်ိဓာတ်ေငွပမာဏ 

ထပ်မြံမင့တ်က်လာိင်ုေကာင်း WMO 

က သတိေပးထားြခင်းြဖစ်သည်။

ေလထုအတွင်း   ဖန်လုံအိမ်

ဓာတ်ေငွပမာဏ    ဆက်လက်

ြမင့တ်က်ေနြခင်းသည် ကမ ာရ့ာသီ

ဥတုအေပ  ေရရှည်အကျိးဆက်

များ ြဖစ်ေပ ေစမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

အထူးသြဖင့ ်     ကာဗ ွန ်ဒို င ်

ေအာက်ဆိက်ုသည် ေလထအုတွင်း 

ဆယ်စှုစ်များစွာမှ ရာစှုစ်များစွာ

အထိတည်ရှိိုင်သြဖင့် ဓာတ်ေငွ

ထတ်ုလ တ်မ ေလ ာခ့ျေရးကိ ုအရိှန်

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ရန ်   လိုအပ်

ေကာင်း WMO က သတေိပးထား 

သည်။                    Ref: ST

ဘန်ေကာက်၊ ြပည်တွင်းေရး

ထိုင်းအစိုးရက အိမ်ေထာင်စု

တစ်သန်းအတွက် ဆိလုာစွမ်းအင်

သုံးလ ပ်စစ်ထတ်ုလပ်ုေရးစနစ်များ 

တပ်ဆင်ုိင်ေစရန် ဘတ်ဘီလီယံ 

၅၀ ေထာက်ပံေ့ပးမည့အ်စအီစ်ကိ ု

ေအာက်တိုဘာလ ၂၇ ရက်တွင်

စတင်လိုက်ေကာင်းသိရသည်။

ြပည်သမူျား၏ဆိလုာဟ ုအမည်

ေပးထားသည့ ်အဆိပုါအစအီစ်ကိ ု

ထိင်ုးအစိုးရအဖဲွက အတည်ြပြခင်း

ြဖစ်ပီး အမ်ိေထာင်စတုစ်စလု င် ဆို

လာတပ်ဆင်ိင်ုရန် ဘတ် ၅၀၀၀၀

အထ ိေထာက်ပံေ့ပးမည်ြဖစ်သည်။ 

အမ်ိများတွင် ဆိလုာစနစ်များတပ်

ဆင်ြခင်းြဖင့် ကိုယ်တိုင်လ ပ်စစ်

ဓာတ်အားထတ်ုလပ်ုသုံးစဲွိင်ုမည့်

အြပင် ပိလု ံေနသည့လ် ပ်စစ်ဓာတ်

အားကုိလည်း ုိင်ငံေတာ်လ ပ်စစ်

ဓာတ်အားလိင်ုးသို ြပန်လည်ေရာင်း

ချိုင်မည်ြဖစ်သည်။

ထိအုစအီစ်ေကာင့ ်ိင်ုငတံစ်

ဝန်းရိှ အမ်ိေထာင်စမုျား၏ လ ပ်စစ်

မီတာခကိုတစ်ှစ်လ င် ဘတ် ၂၄

ဒသမ ၅ ဘလီယီေံကျာ် ေလ ာခ့ျိင်ု

မည်ဟ ုခန့် မှန်းထားေကာင်းသရိ

သည်။              Ref: Xinhua

အေမရိကန်စစ်စခန်းများ ြပင်ပအကူအညီမပါဘဲ 

ရက် ၉၀ လည်ပတ်ိုင်ရန် ပင်တဂွန်စီစ်

ေဂျာ်ဒန်က ဆီးရီးယားအေပ  ဗုံးကဲတိုက်ခိုက်

ကမ  ာ့ေလထုအတွင်း ဖန်လုံအိမ်ဓာတ်ေငွပမာဏစံချနိ်တင်ြမင့်တက်

ထိုင်းအစိုးရက 

အိမ်ေထာင်စုများ 

ဆိုလာတပ်ဆင်ေရး 

ဘတ်ဘီလီယံ ၅၀ 

ေထာက်ပံ့မည်

အင်ဒိနုီးရှားိင်ုင ံေဘာ်နယီိကု န်း

ေပ က ပါလန်ကာရာယာမိထမှဲာ 

ေတာမီးေလာင်မ ေကာင့် ြဖစ်ေပ 

လာတဲ ့အဆပ်ိအေတာက်ပါ မီးခိုး

ြမေတွကား အသက်ရှရခက်ခေဲန

တဲ ့ေဒသခေံတအွတွက် တာဝန်ရိှသူ

များက ေအာက်ဆဂီျင်ဘတ်စကား

ေတစွစီ်ေပးထားပါတယ်။ ေအာက်

ဆီဂျင်ဘူးေတွပါတဲ့ ဘတ်စကား

ေတွဟာ ေလထုညစ်ညမ်းမ ဒဏ်

ကားမှာ အသက်ရှဖုိခက်ခဲေနသူ

ေတွအတွက် ေခတ အနားယူကာ

ေအာက်ဆဂီျင်ရိင်ုတဲ ့ေနရာတစ်ခ ု

ြဖစ်လာပါတယ်။

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံဟာ ှစ်စ် 

ေြခာက်ေသွ  ရာသီေရာက်တိုင်း 

ဆမူားတားနဲ  ့ေဘာ်နယီိကု န်းေတွ

မှာ ေတာမီးေလာင်က မ်းမ ေတွနဲ့ 

ရင်ဆိုင်ရေလ့ရှိပါတယ်။ ဒါေပမဲ့ 

ဒီှစ်ြဖစ်ပွားတဲ ့  ေတာမီးေတွက 

ဆယ်စုှစ်  တစ်ခုေကျာ်အတွင်း 

အဆိုးရွားဆုံး     အေြခအေနကို 

ေရာက်ရှိေနပါတယ်။

ဒှီစ်မှာ အပလွူန်ရာသဦတြုဖစ်

စ်ေကာင့ ်အပခူျန်ိြမင့တ်က်လာပီး

သစ်ေတာေတနွဲ့ ေြမေဆွးေြမေတွ

ဟာ မီးေလာင်က မ်းဖို ပိမုိလွုယ်ကူ

လာပါတယ်။ အဒဲကီေန ြဖစ်ေပ လာ

တဲ့ မီးခိုးြမေတွဟာ အင်ဒိုနီးရှား

ိင်ုငအံတွင်းသာမက မေလးရှားနဲ့ 

စင်ကာပူုိင်ငံအထိပါ ပျံံှသွားပါ

တယ်။

မီးခိုးြမေတွဟာ ြမင်ကွင်းကို 

မ န်ဝါးေစုံတင်မကဘ ဲလူေတွရဲ 

ကျန်းမာေရးကိပုါ ထခိိက်ုေစိင်ုပါ

တယ်။ အထူးသြဖင့ ် PM2.5 လိမုျိး

အမ န်ေတွဟာ အသက်ရှလမ်း

ေကာင်းထ ဲနက်  င်းစွာဝင်ေရာက်

ိုင်တာေကာင့် အသက်ရှလမ်း

ေကာင်းဆိင်ုရာ ေရာဂါေတအွြပင်

အြခားကျန်းမာေရးြပဿနာေတွ 

ြဖစ်ပွားိင်ုေြခကိ ုြမင့တ်က်လာေစ

တာအမှန်ပဲြဖစ်ပါတယ်။

အရင်ကလည်း အင်ဒိနုီးရှားိင်ုငံ

အတွင်း ေတာမီးနဲ့ မီးခိုးြမေကာင့ ်

အသက်ရှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာ 

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ေတ ွြမင့တ်က်ခဲ့ပီး 

ကေလးငယ်ေတနွဲ့ သက်ကီးရွယ်

အိေုတအွပါအဝင် ထခိိက်ုလွယ်သူ

ေတွကို အထူးစိုးရိမ်ခဲ့ရပါတယ်။

ေတာမီးေလာင်က မ်းမ ေတကွ

ဆက်လက်ြဖစ်ပွားေနပီး မီးခိုးြမ

အေြခအေနကလည်း မကာမေီလျာ့

ပါးသွားမယ့လ်က ဏာမေတွရေသး

တာေကာင့ ်ဒလီိအုကအူညေီပးမ 

ေတဟွာ ေဒသခေံတအွတွက် အေရး

ပါလာပါတယ်။

ဒါေပမဲ့ ေအာက်ဆီဂျင်ေပးေဝ

ြခင်းဟာ မီးခိုးြမဒဏ်ခစံားေနရသူ

ေတအွတွက် အေထာက်အကြူဖစ်

ေစေသာ်ြငား ေလထညုစ်ညမ်းမ ရဲ 

မလူအေကာင်းရင်းကိ ုေြဖရှင်းေပး

ိင်ုတာေတာ ့မဟတ်ုပါဘူး။ ေတာ

မီးေတ ွဆက်လက်ေလာင်က မ်းေန

သေရွ ေဒသခေံတဟွာ အ ရာယ်

ရှိတဲ့ေလထုနဲ့ ထပ်မံထိေတွေနရ

ဦးမှာြဖစ်ပါတယ်။

အေရးကီးတ့ဲအချက်တစ်ခုက

ေတာမီးြဖစ်ေပ ေစတဲ ့အေကာင်း

ရင်းေတကွိ ုကုိင်တွယ်ေြဖရှင်းဖုိပါ

ပ။ဲ အပခူျန်ိြမင့တ်က်မ နဲ့ မိုးေခါင်မ 

လိုမျိး ရာသီဥတုအေြခအေနကို 

ထန်ိးချပ်ဖိုခက်ခဲိင်ုေပမယ့ ်ေြမယာ

ရှင်းလင်းဖုိ မီး  ြခင်း၊ သစ်ေတာနဲ့ 

ေြမေဆွးေြမေတအွေပ  စနစ်တကျ

စမီခံန့် ခဲွမ မရိှြခင်းတိုကိ ုထေိရာက်

တဲ့မူဝါဒေတွနဲ့ ကိုင်တွယ်ေြဖရှင်း

ိုင်ပါတယ်။

ဒါ့အြပင် မီးခိုးြမပျံလွင့်မ ဟာ

ိင်ုငနံယ်နမိတ်ိမရိှတဲအ့တွက် အင်ဒို

နီးရှားတစ်ိင်ုငတံည်းရဲ ြပဿနာ

အြဖစ် သေဘာထားလိုမရပါဘူး။ 

မေလးရှား၊ စင်ကာပနူဲ့ အြခားအမ်ိ

နီးချင်းိင်ုငေံတအွထပိါထခိိက်ုေန

တာေကာင့ ်သတင်းအချက်အလက်

ဖလှယ်ြခင်း၊ ေတာမီးထန်ိးချပ်ေရး 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ြခင်းနဲ့ ေလထု

အရည်အေသွး ေစာင့်ကည့်ြခင်း

ေတဟွာ ေဒသတွင်းအတွက် အေရး

ပါပါတယ်။

အှစ်ချပ်အားြဖင့ဆ်ိရုမယ်ဆို

ရင် ေအာက်ဆဂီျင်ဘတ်စကားဆို

တာေတဟွာ မီးခိုးြမဒဏ်ခေံနရသူ

ေတွအတွက် ချက်ချင်းအသက်ရှ

ေချာင်ေစမယ့် အကူအညီတစ်ခု

ြဖစ်လာေပမယ့ ်ေရရှည်ေြဖရှင်းချက်

ေတာ့မဟုတ်ပါဘူး။   အေရးေပ 

ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ နဲ့အတ ူ

ေတာမီးကာကွယ်ေရး၊ သစ်ေတာ

ထန်ိးသမ်ိးေရးနဲ ့ေဒသတွင်းပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ ေတကွိ ုတစ်ပိင်နက်

တည်း အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်

မှသာ ှစ်စ်ြပန်လည်ြဖစ်ပွားေနတဲ ့

မီးခိုးြမြပဿနာကိ ုထေိရာက်စွာ 

ေလ ာ့ချိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။

Ref: ST

ထက်ြမတ်

မီးခိုးြမသင့်ေဒသအတွက် အသက်ရှင်သန်ဖိုေြဖရှင်းနည်းတစ်ခုမီးခိုးြမသင့်ေဒသအတွက် အသက်ရှင်သန်ဖိုေြဖရှင်းနည်းတစ်ခုသတင်းမှတ်စုသတင်းမှတ်စု



၂၆ ၂၈-၁၀-၂၀၂၆၂၈-၁၀-၂၀၂၆ိုင်ငံတကာသတင်း

ဇိမ်ခံမ နဲ့ သက်ေသာင့်သက်သာရှိမ ကို 
ဦးစားေပးလာတဲ့ BYD Seal 07

အသီးအှံနဲ့ ဟင်းသီးဟင်းရွက်စားသုံးမ က 
ေကျာက်ကပ်ေရာဂါကုသေရးမှာ အကျိးရှိိုင်

BYD က မျိးဆက်သစ် Seal 07 ဆီဒင်

ကားရဲအတွင်းခန်းဒဇီိင်ုးကိ ုအဆင့ြ်မင့တ်င်

လိက်ုပီး ေန့စ်ေမာင်းှင်မ မှာ ပိမုိအုဆင်

ေြပေစဖို၊ သက်ေသာင့်သက်သာရှိမ နဲ့ဇိမ်

ခံမ ကိုအဆင့်ြမင့်တင်ဖို အာုံစိုက်လာပါ

တယ်။ အခကုားသစ်မှာ ယခင်ေမာ်ဒယ်ရဲ 

အလှဆင်ထားတဲ ့ခရစ တယ်ဂယီာခလတ်ု

ကိဖုယ်ရှားပီး စတယီာရင်ေနာက်ဘက်မှာ 

ဂီယာေြပာင်းတံအြဖစ်ထည့်သွင်းထားပါ

တယ်။ ဒေီြပာင်းလမဲ ေကာင့ ်အလယ်ခုေံန

ရာမှာ ကိးမဲဖ့န်ုးအားသွင်းစနစ်ှစ်ခ၊ု ခွက်

ထည့စ်ရာေနရာေတနွဲ့ လက်နဲ့တိက်ုိက်ု

ိှပ်ိင်ုတဲ ့ခလတ်ုေတကွိပုိမုိထုည့သွ်င်းိင်ု

ခဲ့ပါတယ်။

ကားအတွင်း သက်ေသာင့်သက်သာရိှ

မ အတွက် ေရှထိင်ုခုေံတမှွာ အပေူပးစနစ်၊ 

ေလဝင်ေလထွက်စနစ်နဲ့ အလိအုေလျာက်

ိှပ်နယ်ေပးတဲစ့နစ်ေတ ွပါဝင်လာပါတယ်။ 

ေနာက်ခန်းထိင်ုခုေံတကွိလုည်း ပိမုိကုျယ်

ဝန်းေအာင်  ြပင်ဆင်ထားပီး   Devialet

အသစံနစ်သုံးစပကီာအလုံး ၂၀ ကိ ုတပ်ဆင်

ေပးထားပါတယ်။

လ ပ်စစ်သီးသန့်ေမာ်ဒယ်မှာ တစ်ကမ်ိ

အားသွင်းုနံဲ  ့၈၇၅ ကလီိမုတီာအထေိမာင်း

ှင်ိင်ုပါတယ်။ ယခင် Seal 07 ေမာ်ဒယ်ရဲ 

တတ်ုြပည်တွင်းေရာင်းအားက ပီးခဲတ့ဲလ့

အတွင်း ၃၇ ဒသမ ၃ ရာခိုင် န်း ကျဆင်း

ခဲတ့ာေကာင့ ်အခလုိအုဆင့ြ်မင့တ်င်မ ေတွ

ဟာ လ ပ်စစ်ကားေဈးကွက်မှာ ဝယ်ယသူူ

ေတကွိ ုြပန်လည်ဆဲွေဆာင်ိင်ုဖို ကိးပမ်း

မ တစ်ခုလည်း ြဖစ်ပါတယ်။ Ref: EA

ကိုထက်

ေကျာက်ကပ်ေရာဂါရိှသေူတမှွာ အသီး

အံှနဲ့ ဟင်းသီးဟင်းရွက်ေတကွိ ုသင့ေ်တာ်

စွာစားသုံးေပးြခင်းကို ေဆးဝါးကုသမ နဲ့ 

  င်းယှ်ရာမှာ ေဆးုံတက်ေရာက်ရမ နဲ့ 

အေရးေပ ကသုမ ခယံရူမ ေတကွိ ုေလ ာခ့ျ

ိုင်ေကာင်း ၁၀ ှစ်ကာ ေလ့လာမ က 

ေဖာ်ြပထားပါတယ်။

အဒဲေီလလ့ာမ မှာ နာတာရှည်ေကျာက်

ကပ်ေရာဂါအဆင့် ၃ ရှိပီး ခ ာကိုယ်မှာ

အက်စစ်ဓာတ်များေနတဲ့ အရွယ်ေရာက်

ပီးသ ူ၁၀၈ ဦးကိ ုအပ်ုစသုုံးစခဲွုပီးေလလ့ာ

ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ အုပ်စုတစ်စုကိုေတာ့ 

အသီးအံှနဲ့ ဟင်းသီးဟင်းရွက်ေတ ွေက း

ေမွးခဲ့ပီး ေနာက်တစ်စကုိ ုဆိဒုယီမ်ဘိင်ုကာ

ဗွန်နတ်ိေဆးေပးကာ ကျန်အပ်ုစကုိ ုပုမှံန်

ကုသမ ခံယူေစခဲ့ပါတယ်။

သတူိုကိ ု၁၀ ှစ်တာေလလ့ာမ အတွင်း 

အသီးအံှနဲ့ဟင်းသီးဟင်းရွက်စားသုံးတဲ ့

အပ်ုစမှုာေဆးုတံက်ေရာက်မ  ၁၄ ကမ်ိနဲ့ 

အေရးေပ ဌာနသို သွားေရာက်ကုသရမ 

အကိမ် ၂၀ သာရှိပါတယ်။ ပုံမှန်ကုသမ ခံ

ယတူဲအ့ပ်ုစမှုာေတာ ့ေဆးုတံက်ေရာက်မ 

၆၄ ကမ်ိနဲ့ အေရးေပ ကသုမ  ၈၈ ကမ်ိရိှခဲ့

ပါတယ်။ အသီးအှံစားသုံးတဲ့အုပ်စုမှာ 

ေကျာက်ကပ်ေဆးေကာကသုမ လိအုပ်သူ

ေလးဦးသာရှိခဲ့ပီး ပုံမှန်ကုသမ အုပ်စုမှာ

၁၆ ဦးရှိခဲ့ပါတယ်။

ဒါေပမဲ့ ေကျာက်ကပ်ေရာဂါရှိသူတိုင်း 

အသီးအံှအားလုံးကိ ုစတ်ိကိက်စားသုံးိင်ု

တာေတာမ့ဟတ်ုပါဘူး။ အြခားအာဟာရ

ဓာတ်ေတကွိ ုထန်ိးချပ်ဖိုလိုိင်ုတာေကာင့ ်

ဆရာဝန်ရဲ အǧကြံပချက်အတိင်ုး စားသုံး

သင့်တယ်လိုဆိုပါတယ်။         Ref: STD

ကိုထက်

လမူဲစ့နစ်များေပါင်းစပ်အသုံးြပမယ့ ်တကူယီရဲဲေလယာ်တင်သေ  ဘာ

ဓာတ်မှန်ပုရံပ်ိေဖာ်နည်းပညာအသစ်က စစ်ေဆးချန်ိကိ ု၂၇ ဆအထ ိေလ ာခ့ျိင်ု

ကမ  ာအ့ကီးဆုံး သ ာေကျာကတ်န်းအတြုဖစလ်ာမယ့ ်SS United States

တကူယီဲိင်ုငကံ ကိယ်ုပိင်ုဒဇီိင်ုးနဲ့ တည်

ေဆာက်ေနတဲ့ MUGEM ေလယာ်တင်

သေ  ဘာမှာ ေမာင်းသမူဲေ့လယာ်ေတအွြပင် 

ေရြပင်နဲ့ ေရေအာက်မှာပါ လ ပ်ရှားိင်ုတဲ ့

ေမာင်းသူမဲ့ယာ်ေတွကိုပါ တစ်ပိင်နက် 

အသုံးြပိင်ုဖို စစီ်ေနပါတယ်။ ဒအီစအီစ်

အတိုင်း အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်မယ်

ဆိရုင် ေဝဟင်၊ ေရြပင်နဲ  ့ေရေအာက်စစ်ဆင်

ေရးေတကွိ ုသေ  ဘာတစ်စင်းတည်းကေန 

ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရွက်ိင်ုမှာြဖစ်ပါတယ်။

MUGEM ဆိတုာ တကူယီဘဲာသာစကား

အရ အမျိးသားေလယာ်တင်သေ  ဘာလို 

အဓပိ ာယ်ရပါတယ်။ အလျား ၂၈၅ မတီာ၊

အကျယ် ၇၂ မီတာနဲ့ ေရစူး ၁၀ ဒသမ ၁ 

မတီာရိှမယ့သ်ေ  ဘာဟာ တန်ချန်ိ ၆၀၀၀၀

ခန့်ရိှပီး ေလယာ်နဲ့ဝန်ထမ်းအပါအဝင်  လူ

အင်အား ၂၅၀၀ အထ ိလုိက်ပါုိင်ဖုိ ဒဇီိင်ုး

ေရးဆွဲထားပါတယ်။

သေ  ဘာေပ မှာ ေမာင်းသူမ့ဲတုိက်ခုိက်

ေရးေလယာ် Kizilelma၊ Anka-3 နဲ့

Bayraktar TB3 တိုအြပင် Hurjet တိုက်

ေလယာ်မူကွဲကိုလည်း အသုံးြပဖိုစီစ်

ထားပါတယ်။ စစုေုပါင်း ေလယာ် ၅၂ စင်း

အထိတင်ိုင်မယ်လို တူကီယဲေရတပ်က

ေဖာ်ြပထားပါတယ်။ 

MUGEM ကိ ု၂၀၂၅ ခှုစ် ဇန်နဝါရလီက

စတင်တည်ေဆာက်ေနပီး ၂၀၂၇ ခှုစ် စက်

တင်ဘာလမှာ ေရချိင်ုဖိုနဲ့ ၂၀၃၂ ခှုစ်မှာ

ေရတပ်ထံ လ ဲေြပာင်းေပးိုင်ဖို ရည်မှန်း

ထားပါတယ်။   အဆိုပါစီမံကိန်းဟာ 

တကူယီရဲဲ ေရတပ်စွမ်းရည်ကိ ုြမင့တ်င်ေပး

ိင်ုမယ့ ်အဓကိကာကွယ်ေရးစမီကံန်ိးတစ်ခ ု

လည်းြဖစ်ပါတယ်။

Ref: IE

ကိုထက်

ဂျာမနီ၊ ဆွစ်ဇာလန်နဲ့ ဂျပန်ိုင်ငံတိုမှ 

သေုတသေီတ ွပူးေပါင်းေဖာ်ထတ်ုထားတဲ ့

ဓာတ်မှန်ပံုရိပ်ေဖာ်နည်းပညာအသစ်ဟာ 

ပုရံပ်ိေဖာ်စစ်ေဆးမ ကိ ုယခင်နည်းလမ်းထက်

၂၇ ဆအထိ ပိုမိုြမန်ဆန်ေစိုင်တယ်လို

သိရပါတယ်။

ဒနီည်းပညာအသစ်ဟာ ပစ ည်းတစ်ခရုဲ 

ပုသံဏ ာန်နဲ့ အတွင်းပိင်ုးအေသးစတ်ိေတွ

ကို  ေဖာ်ထုတ်ေပးိုင်ုံသာမက  ဓာတု

ဖဲွစည်းပုနံဲ့ ေမာ်လကီျးေတရွဲချတ်ိဆက်ပုံ

ဆိင်ုရာ အချက်အလက်ေတကွိပုါ တစ်ပိင်

နက်ေလလ့ာိင်ုပါတယ်။ သမားိုးကျနည်း

လမ်းေတွမှာ နမူနာတစ်ခုရဲေနရာတစ်ခု

ချင်းစကီိ ုဓာတ်မှန်နဲ့အစ်လိက်ုစစ်ေဆးရ

တာေကာင့ ်အချနိ်ပိုကာပါတယ်။ နည်း

ပညာအသစ်မှာေတာ ့Reflection Zone 

Plate လိုေခ တဲ ့အလင်းြပန်စနစ်တစ်ခကုိ ု

အသုံးြပပီး ဓာတ်မှန်ကိစုစုည်းြခင်း၊ စူးစိက်ု

ြခင်းနဲ့ ခဲွြခမ်းစတ်ိြဖာြခင်းတိုကိ ုတစ်ေနရာ

တည်းမှာ လုပ်ေဆာင်ိုင်ပါတယ်။

သုေတသနရလဒ်အရ နမူနာေတွကို 

တစ်ေနရာချင်းစ ီစစ်ေဆးမယ့အ်စား ဓာတ်

မှန်တန်းတစ်ခနုဲ့စစ်ေဆးိင်ုပီး ပုရံပ်ိအရည်

အေသွးကိလုည်း ထန်ိးသမ်ိးိင်ုခဲပ့ါတယ်။ 

အချိေသာ အေသးစတ်ိအချက်အလက်ေတွ

ကို ၁၄ မှ ၂၄ မိုက်ခိုမီတာ အရွယ်အစား

အထ ိခဲွြခားေဖာ်ထတ်ုိင်ုတာေတွရပါတယ်။

ဒါအ့ြပင် ဓာတေုဗဒဖဲွစည်းပုဆံိင်ုရာ အချက်

အလက်အြပည့အ်စုကံိ ု၂၂၀ စက န့်အတွင်း 

ရယူုိင်ခ့ဲပါတယ်။ ဒီသုေတသနရလဒ်ကုိ 

Optics Express သိပ ံဂျာနယ်မှာ ေဖာ်ြပ

ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။   Ref: IE

ကိုထက်

တစ်ချနိ်က အတ လ ိတ်သမုဒ ရာကို 

အြမန်ဆုံးြဖတ်ေကျာ်ိင်ုခဲတ့ဲ ့အေမရကိန်

ခရီးသည်တင်သေ  ဘာ SS United States 

ဟာ မကာခင်ပင်လယ်ကမ်းြပင်ေအာက် 

ေရာက်ရှိေတာ့မှာြဖစ်ပါတယ်။  ဒါေပမဲ့ 

ဒီတစ်ကိမ်မှာေတာ့   ခရီးသည်ေတွကို 

သယ်ေဆာင်ဖိုမဟုတ်ဘဲ ေရေနသတ ဝါ

များစွာအတွက် သ ာေကျာက်တန်းအတု

တစ်ခုအြဖစ်ဖန်တီးေပးဖိုြဖစ်ပါတယ်။

အေမရကိန်ိင်ုင ံဖေလာ်ရဒီါြပည်နယ် 

အိကုာလဆူာစရီင်စမှု တာဝန်ရိှသေူတဟွာ

SS United States သေ  ဘာကီးကိ ုိုဝင်

ဘာလ ဒတုယိပတ်အတွင်း ရာသဦတအုေြခ

အေနခွင့ြ်ပပါက မက ဆကီိပုင်လယ်ေကွ

အတွင်း နစ်ြမပ်ေစဖို စစီ်ထားပါတယ်။ အဒဲီ

သေ  ဘာကိ ုဒက်စတင်မိ အေနာက်ေတာင်

ဘက် ၄၁ ကလီိမုတီာခန့်အကွာမှာ နစ်ြမပ်

ေစမှာြဖစ်ပါတယ်။

၁၉၅၂ ခှုစ်မှာေရချခဲတ့ဲ ့ဒသီေ  ဘာဟာ 

ပထမဆုံးခရီးစ်မှာ အတ လ ိတ်သမဒု ရာ

ကို သုံးရက ်၁၀ နာရီနဲ့ မိနစ် ၄၀ အတွင်း 

ြဖတ်ေကျာ်ိင်ုခဲတ့ာြဖစ်ပါတယ်။ အလျား

၃၀၂ မတီာခန့် ရိှတဲ ့သေ  ဘာကီးဟာ ၁၉၆၉ 

ခှုစ်မှာ လပ်ုငန်းရပ်နားခဲ့ပီးေနာက် ဆယ်

စှုစ်များစွာ ဆပ်ိကမ်းမှာ ရပ်နားထားခဲရ့ပါ

တယ်။ အခလုပ်ုေဆာင်ချက်ေအာင်ြမင်ပါက 

အလျား ၂၇၀ မတီာခန့် ရိှတဲ ့USS Oriskany 

သေ  ဘာရဲ သ ာေကျာက်တန်းအတစုခံျန်ိကိ ု

ေကျာ်လွန်သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။  Ref: IE

ကိုထက်



၂၇၂၈-၁၀-၂၀၂၆၂၈-၁၀-၂၀၂၆ ေကာ်ြငာှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

ပဲခူး  ေအာက်တိုဘာ ၂၇

လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာှင့ ်

ေဒသထွက်ကန်ု MSMEs ေဈးေရာင်း

ပွဲေတာ်ကို   ယမန်ေန့ညပိုင်းက 

ပဲခူးမိ ေရှးေဟာင်းသမိုင ်းဝင  ်

ေရɫ ေမာ်ေဓာေစတီေတာ်ြမတ်ကီး

၏   ယာ်ရပ်နားဝင်းအတွင်း၌ 

စည်ကားသိုက်မိက်စွာကျင်းပ

သည်။

အဆိုပါ   လယ်ယာသုံးစက်

ကရိယိာှင့ ်ေဒသထွက်ကန်ု MSMEs 

ေဈးေရာင်းပွဲေတာ်၌   ပဲခူးတိုင်း 

ေဒသကီးအတွင်းမှ ထုတ်လုပ်

လျက်ရိှသည့ ်လပ်ုငန်းရှင် ၄၂ ဦး၏ 

လူသုံးကုန်၊ စားေသာက်ကုန်ှင့ ်

တိုင်းရင်းေဆးဝါး       စုစုေပါင်း 

အမျိးအစား ၃၀၀ ေကျာ်၊ လယ်ယာ

သုံးစက်ကိရိယာထုတ်လုပ ်သူ  

လပ်ုငန်းရှင် ၂၀ ဦး၏      လယ်ယာ

လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းှင့် သဘာဝ

ေြမဩဇာအမျိးအစားေပါင်း ၈၀

ေကျာ်ှင့်   အစိုးရစက်မ လက်မ 

သိပ ံ(ေတာင်ငူ)မှ    ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျား၏ စမ်းသပ်တထွီင်

ထားသည့် လယ်ယာလုပ်ငန်းသုံး

ပစ ည်းများ ခင်းကျင်းြပသေရာင်းချ

လျက်ရိှရာ အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ 

ေတာင်သမူျား၊ လာေရာက်ေလလ့ာ 

ဝယ်ယသူမူျားှင့ ်စည်ကားလျက်

ရှိေကာင်း သိရသည်။

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းမ ှ

ထတ်ုလပ်ုြဖန့် ြဖးေရာင်းချလျက်ရိှ

သည့ ်လယ်ယာသုံးစက်ကရိယိာှင့ ်

ေဒသထွက်ကန်ု MSMEs ေဈးေရာင်း

ပဲွေတာ်ဖွင့ပဲွ်ကိ ု ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်  ဦးမျိးေဆွဝင်းှင့ ်

တာဝန်ရှိသူတိုက  ဖဲကိးြဖတ  ်

ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့ကသည်။

ဆက်လက်၍  တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်ှင့်  တာဝန်ရှိသူများ

က လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာှင့် 

ေဒသထွက်ကန်ု MSMEs ေဈးေရာင်း

ပွဲေတာ်အတွင်း ဖွင့်လှစ်ေရာင်းချ

လျက်ရှိသည့်  အေရာင်းြပခန်း

များကိ ုလှည့လ်ည်ကည့် အားေပး

ခဲေ့ကာင်းသရိသည်။            (၄၁၀)

အယ်လ်နီညိြဖစ်စ်၏ သက်ေရာက်မ များေကာင့် 

ေကွာလပိမုိပုြူပင်းေြခာက်ေသွြခင်း၊ ေန့အပခူျန်ိများ

ပိုမိုြမင့်မားြခင်း၊ ေရဓာတ်ခန်းေြခာက်ြခင်းှင့် 

ကူးစက်ေရာဂါများပိုမိုြဖစ်ပွားိုင်။

ပဲခူးမိ၌ လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာှင့် ေဒသထွက်ကုန် MSMEs ေဈးေရာင်းပွဲေတာ်ကျင်းပ

အယ်လ်နီညိြဖစ်စ်ေကာင့ ်ြဖစ်ေပ ိုင်ေသာ 

ရာသီဥတုအကျိးသက်ေရာက်မ များ



၂၈ ၂၈-၁၀-၂၀၂၆၂၈-၁၀-၂၀၂၆တပ်မေတာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ထိုသိုေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ 

ေရɫ ကုက ိလ်နယ်ေြမ ဒုတိယပိုင်း

အတွင်းရှိ    အွန်လိုင်းလိမ်လည်

ေလာင်းကစားမ များ  လုပ်ကိုင်ခဲ့

သည့ ်ဖိချဖျက်ဆီးရန်ကျန် တရား

မဝင် အေဆာက်အအုံများအနက် 

ယာ်ယ ရားများအသုံးြပ၍ ဖိချ

ဖျက်ဆီးလျက်ရှိသည့်   ၆  ထပ်

အေဆာက်အအု ံ၁ လုံးအား  ယေန့

အထ ိ၁၀ ရာခိင်ု န်း ဖိချဖျက်ဆီး

ပီးြဖစ်ေကာင်း၊ ထပ်မံ၍ ၅ ထပ်

အေဆာက်အအုတံစ်လုံးအား ယာ်

ယ ရားများြဖင့်  ဖိချဖျက်ဆီးမ 

မှာလည်း ယေန့အထိ ၈၀ ရာခိုင်

 န်း  ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း  သိရှိရ

သည်။ 

ေရɫ ကကု ိလ်နယ်ေြမ ဒတုယိပိင်ုး

အတွင်းရှိ      ဖိချဖျက်ဆီးမည့ ်

အေဆာက်အအုံ ၆၃ လုံးအနက် 

ယာ်ယ ရားများြဖင့်ဖိချဖျက်ဆီး

မည့ ် အေဆာက်အအုံ ၂၅ လုံး ၊ 

ေဖာက်ခွဲ၍    ဖိချဖျက်ဆီးမည့ ်

အေဆာက်အအု ံ၄ လုံးှင့ ်လေူနအမ်ိ

များှင့မ်လွတ်ကင်း၍ လအူင်အား 

အသုံးြပကာ   တစ်လ ာချင်းဖိချ

ဖျက်ဆီးမည့်  အေဆာက်အအုံ 

၃၄ လုံး ဟူ၍   အေဆာက်အအုံ

အမျိးအစား အလိက်ုခဲွြခားသတ်မှတ်

ထားပီး စနစ်တကျ ဖိချဖျက်ဆီး

ြခင်းများကိ ုေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ 

ေဖာက်ခွဲ၍ ဖိချမည့် အေဆာက်

အအု ံ၄ လုံးှင့ ်ယာ်ယ ရားများြဖင့်

ဖိချဖျက်ဆီးမည့ ်အေဆာက်အအုံ

များအနက် ၃ လုံးတိုအား ဖိချ

ဖျက်ဆီးပီးြဖစ်ေကာင်းှင့် ဖိချ

ဖျက်ဆီးရန်ကျန်ရိှသည့ ်အေဆာက်

အအု ံ၅၆ လုံးကိုလည်း ဆက်လက်၍ 

စနစ်တကျဖိချဖျက်ဆီးသွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း သိရှိရသည်။ 

ိုင ်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့  ်

ကမ ာလုံးဆိုင ်ရာ   လူမ စီးပ ွား

နယ်ပယ်ှင့ ်အမျိးသားလုြံခံေရးကိ ု

ခိမ်းေြခာက်လာသည့် အွန်လိုင်း

လမ်ိလည်မ ှင့ ်အွန်လိင်ုးလမ်ိလည် 

ေလာင်းကစားမ များ ပေပျာက်ေစ

ေရးအတွက် အိမ်နီးချင်းုိင်ငံများ၊ 

ေဒသတွင်းိင်ုငမံျားှင့ ်ပူးေပါင်းကာ

အပီးတိုင်လုံးဝပေပျာက်သွားေစ

ေရးအထူးအေလးထားိှမ်နင်းလျက် 

ရိှေကာင်း သတင်းရရိှသည်။ (၁၀၀)

ေရɫ ကုက ိလ်နယ်ေြမ ဒုတိယပိုင်းအတွင်းရှိ အွန်လိုင်းေလာင်းကစားမ ကျးလွန်ရာတွင်အသုံးြပသည့် ေရɫ ကုက ိလ်နယ်ေြမ ဒုတိယပိုင်းအတွင်းရှ ိအွန်လိုင်းေလာင်းကစားမ ကျးလွန်ရာတွင်အသုံးြပသည့ ်

တရားမဝင်အေဆာက်အအုံများအား စနစ်တကျဆက်လက်ဖိချဖျက်ဆီးမ ေနရာြပေြမပုံ။တရားမဝင်အေဆာက်အအုံများအား စနစ်တကျဆက်လက်ဖိချဖျက်ဆီးမ ေနရာြပေြမပုံ။

KNPP ၊ KNDF မှKNPP ၊ KNDF မှ

ဗုံးစထမှိန်ဒဏ်ရာများရရိှခဲေ့ကာင်း 

သိရှိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ  ဗဒု ဘာသာဝင်များ၏ 

၁၂ လ ရာသပဲွီေတာ်များထမှဲ အထူး

ြခားဆုံးြဖစ်သည့ ်သတီင်းက တ်လ 

ြပည့ေ်နြ့ဖစ်ေသာ ေအာက်တိဘုာလ 

၂၆ ရက် မွန်းလဲွ ၁ နာရ ီ၃၀ မနိစ်ခန့်  

တွင် ကယားြပည်နယ်၊ လိွင်ေကာ်မိ၊ 

လယ်ထဲွေကျးရွာမှ ေဒသခတံိင်ုးရင်း 

သားြပည်သူများသည် ေကျးရွာ 

အတွင်းရိှ ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း၌  

ကသုိလ်ု ေကာင်းမ များ ြပလပ်ုလျက် 

ရိှစ် KNPP ၊ KNDF ှင့ ်PDF အမည်ခ ံ

အကမ်းဖက်ပူးေပါင်းအဖဲွများက 

လိွင်ေကာ်မိ၊ လယ်ထဲွေကျးရွာ၏ 

အေရှဘက်မတီာ ၅၅၀၀ ခန့်အကွာ 

မှေန၍ ေရှာတ့ိုက်ဒုံးများြဖင့ ်ေကျးရွာ 

အတွင်းသို အေကာင်းမဲ့ပစ်ခတ ်

တိက်ုခိက်ုခဲမ့ ေကာင့ ်ဘန်ုးေတာ်ကီး

ေကျာင်းဝင်းအနီးှင့ ်လေူနအမ်ိများ 

အေပ သို ကျေရာက်ေပါက်ကဲွခဲသ့ြဖင့ ်

ေအးချမ်းစွာ ကုသိုလ်ြပေနသည့ ်

အြပစ်မဲေ့ဒသခတံိင်ုးရင်းသားြပည်သ ူ

အမျိးသား ၂ ဦးှင့ ်အမျိးသမီး ၃ ဦး

တို၌ ဗုံးသီးစထိမှန်ဒဏ်ရာများရရိှ

လွိင်ေကာ်မိ၊ လယ်ထွဲေကျးရွာသို KNPP/KNDF ှင့် PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူပူးေပါင်းအဖွဲများက

ေရှာ့တိုက်ဒုံး ၃ လုံးြဖင့ ်ပစ်ခတ်ခဲ့သည့် မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

လွိင်ေကာ်မိ၊ လယ်ထွဲေကျးရွာသို KNPP/KNDF ှင့် PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူပူးေပါင်းအဖွဲများက

ေရှာ့တိုက်ဒုံး ၃ လုံးြဖင့ ်ပစ်ခတ်ခဲ့မ ေကာင့ ်ေဒသခံြပည်သူများ ဒဏ်ရာရရှိခဲ့မ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ခဲ့သည်။ 

အထက်ပါြဖစ်စ်မှ ထခိိက်ုဒဏ်ရာ 

ရရိှခဲသ့မူျားအား လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်

များက လွိင်ေကာ်မိရှိ ြပည်သူ့ 

ေဆးုသံို ပိုေဆာင်ေဆးကသုမ ခယံူ

ေစလျက်ရိှေကာင်း၊ အဆိပုါြဖစ်စ် 

ေနရာတစ်ဝိက်ုအား လုြံခံေရးတပ်ဖဲွ 

ဝင်များက လိုအပ်သည့်နယ်ေြမ 

လုြံခံေရးလပ်ုငန်းများ ဆက်လက် 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်းှင့ ်ယခ ု

ကဲသ့ို ေန့ထူးေနြ့မတ်များ၌ ဖျက်ဆီး 

လိေုသာ ရည်ရွယ်ချက်အြပင် စစ်ေရး 

ှင့မ်သက်ဆိင်ုသည့ ်လစူည်ကားရာ 

ေနရာသို အများြပည်သူများအား 

အစုလိုက်အြပံလိုက်  ေသေကျ

ဒဏ်ရာရရိှေစြခင်းအလိုငှာ ရည်ရွယ်

ချက်ရိှရိှြဖင့် လာေရာက်ပစ်ခတ်ခ့ဲ

သည့် အကမ်းဖက်သမားများ၏ 

ယတ်ုမာိင်ုးစိင်ုးပီး လမူဆန်သည့်

အကမ်းဖက်လပ်ုရပ်များအား ေဒသခံ

တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျားက ရံွရှာ

မုန်းတီးလျက်ရှိေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။

(၁၀၀)

၁။ ြပည်သအူတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသဃံာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူို

သတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ NUG ၊ PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက ဥပေဒမဲက့ျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့C်RPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက ်

သမားများကို အားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊ ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည် ြပည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်

စည်းစိမ်ကိုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်သမားတို၏ သတင်းကိုလ ိဝှက်

ေပးပိုြခင်းသည ်အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည။်

အကမ်းဖက်မ အကမ်းဖက်မ 

ပေပျာက်ေရးအတွက် ပေပျာက်ေရးအတွက် 

ြပည်သူသို ြပည်သူသို 

အသိေပး  းေဆာ်ချက်အသိေပး  းေဆာ်ချက်
သပ်ိသည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကဗုစင်တမီတီာှင့အ်ထက်ရိှ  စခံျန်ိမေီရɫ  

၁ ကျပ်သား( ၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ေဈး န်းမှာ (၇,၁၀၀,၀၀၀)ကျပ် ေဈး န်းမှာ (၇,၁၀၀,၀၀၀)ကျပ် 
ြဖစ်သည်။    ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၂၇-၁၀-၂၀၂၆ ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ )

ရည်ɯ န်းေဈး (Market Rate)



၂၉၂၈-၁၀-၂၀၂၆၂၈-၁၀-၂၀၂၆ ေကာ်ြငာ

တပ်မေတာ်သူနာြပှင့်ေဆးဘက်ပညာတက သိုလ်သင်တန်းသားများအလိုရှိသည်
၁။ ေလ ာက်ထားသူသည ်ေအာက်ပါအရည်အချင်းများှင့်ြပည့်စုံရမည-်
 (က) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသားအိမ်ေထာင်မရှိဖူးသ(ူလူပျိ)ြဖစ်ရမည်။
 ( ခ )  ၂၀၂၇ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ(၁)ရက်ေန့တွင် အသက်(၂၀)ှစ်ထက်မကီးရ။
 ( ဂ )  တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင ်သိပ ံဘာသာတွဲြဖင့်ေြဖဆိုေအာင်ြမင်သူြဖစ်ရမည်။
 (ဃ) အနည်းဆုံးအရပ်(၅)ေပ(၃)လက်မ၊ ကိုယ်အေလးချနိ်ေပါင်(၁၀၀)ှင့်အထက်ရှိရမည်။ 
 ( င )  အြမင်အာုံကီးမားစွာချိယွင်းသူမြဖစ်ေစရ။ (မျက်မှန်တပ်ဆင်ထားသူများလည်းေလ ာက်ထားိုင်သည်။)
၂။ ေလ ာက်လ ာများအား နီးစပ်ရာတပ်/ဌာနချပ်များတွင် အခမဲ့ထုတ်ယူ၍ြဖစ်ေစ Myawady Webportal(www.myawady. 
net.mm/nurse(male))တွင် Download ရယူ၍ြဖစ်ေစ ေအာက်ပါစာရွက်စာတမ်းများှင့်အတူ ၁၄-၁၀-၂၀၂၆ ရက်ေန့မှစ၍ 
၃၀-၁၁-၂၀၂၆ ရက်ေန့အတွင်း နီးစပ်ရာတပ်/ဌာနချပ်များသို လူကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ စာတိုက်မှြဖစ်ေစ ေပးပိုေလ ာက်ထားရမည-်
 (က) ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား(မိတ )။
 ( ခ )  တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေအာင်လက်မှတ်။
 ( ဂ )  အကျင့စ်ာရတိ ေကာင်းမွန်ေကာင်း သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်/မိနယ်ရတဲပ်ဖဲွစခန်းတစ်ခခုမှုတင်ြပသည့ ်
  ေန့မတိုင်မီတစ်လအတွင်းရရှိသည့်ေထာက်ခံစာ(မူရင်း)။
 (ဃ) တစ်လအတွင်းိုက်ကူးထားေသာ ပတ်စ်ပိုအရွယ်ေရာင်စုံဓာတ်ပု(ံ၃)ပုံ။
 ( င )  အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်း(ပုံစံ-၆၆/၆)မိတ ။
 ( စ )  မိဘ/အုပ်ထိန်းသူ၏ သေဘာတူညီေကာင်းေထာက်ခံချက်။
၃။ သင်တန်းဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွအတွက် အဂ  လိပ်စာှင့် ဇီဝေဗဒဘာသာတွဲတိုကို တက သုိလ်ဝင်စာေမးပဲွသင်ုိး 
 န်းတမ်းအတိင်ုး အမှတ်(၃)စစ်ေကာေရးှင့တ်ည်းခိေုရးစခန်း၊ ေနြပည်ေတာ်၌ ၉-၁၂-၂၀၂၆ ရက်ေန့တွင် ေြဖဆိုကရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 
(ေမးခွန်းနမနူာပုစံမံျားအား Myawady Webportal (www.myawady. net.mm/nurse(male))တွင် ဝင်ေရာက်ေလလ့ာိင်ုသည်။)
၄။ အရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွ ေြဖဆိေုအာင်ြမင်သမူျားသည် ၁၆-၁၂-၂၀၂၆ ရက်ေန့မှ ၂၃-၁၂-၂၀၂၆ ရက်ေန့အတွင်း တပ်မေတာ် 
ဗိလ်ုေရွးအဖဲွတွင်ဝင်ေရာက်အစစ်ေဆးခရံမည်။ တပ်မေတာ်ဗိလ်ုေရွးအဖဲွမှ စစ်ေဆးေအာင်ြမင်သမူျားကိ ုစစ်ဘက်ဆိင်ုရာေဆးစစ်ြခင်း
များြပလုပ်၍ ေဆးစစ်ေအာင်ြမင်သူများကိ ုသင်တန်းသားအြဖစ်အတည်ြပေရွးချယ်မည်။
၅။ သင်တန်းကာလတွင် လစာအြဖစ် ပထမှစ်(၁၆၈၀၀၀)ကျပ်၊ ဒုတိယှစ်(၁၇၄၀၀၀)ကျပ်၊ တတိယှစ်(၁၈၀၀၀၀)ကျပ်၊ 
စတုတ ှစ်(၁၈၆၀၀၀)ကျပ် ရရှိမည်။
၆။ သင်တန်းေအာင်ြမင်ပီးလ င် မိမိတိုသင်ယူခဲ့သည့်ဘာသာရပ်အလိုက ်ေအာက်ပါဘွဲများအပ်ှင်းေပးမည-်
 (က) သူနာြပသိပ ံဘွဲ B.N.Sc(Bachelor of Nursing Science)
 ( ခ )  ေဆးဝါးက မ်းကျင်မ သိပ ံဘွဲ B.Pharm(Bachelor of Pharmacy)
 ( ဂ )  ေဆးဘက်ဆိုင်ရာနည်းပညာဘွဲ(ဓာတ်ခွဲနည်းပညာ)
  B.Med.Tech(Medical Laboratory Technology)
 (ဃ) ေဆးဘက်ဆိုင်ရာနည်းပညာဘွဲ(ခ ာသန်စွမ်းမ နည်းပညာ)
  B.Med.Tech(Physiotherapy)
 ( င ) ေဆးဘက်ဆိုင်ရာနည်းပညာဘွဲ(ဓာတ်မှန်ှင့်ပုံရိပ်ေဖာ်နည်းပညာ)
  B.Med.Tech(Medical Imaging Technology)
 ( စ )  ေဆးဘက်ဆိုင်ရာနည်းပညာဘွဲ(ေြခတုလက်တုှင့်အားြပကိရိယာနည်းပညာ)
  B.Med.Tech(Prosthetics and Orthotics)
၇။ သင်တန်းပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်ေသာအခါ တပ်မေတာ်ေဆးဝန်ထမ်းတပ်ဖဲွတွင် သနူာြပ(Nurse)ှင့ ်ေဆးဘက်က မ်းကျင်သမူျား
အြဖစ်ခန့်အပ်ေပးမည်ြဖစ်ပီး သတ်မှတ်အရည်အချင်းှင့်ကိုက်ညီပါက မိမိတိုသင်ယူခဲ့သည့်ဘာသာရပ်အလိုက ်မဟာသိပ ံဘွဲ 
(Master of Science)ှင့် ပါရဂူဘွဲ(Ph.D)သင်တန်းများတက်ေရာက်ခွင့်ရရှိမည်။
၈။ တပ်မေတာ်ေဆးဝန်ထမ်းတပ်ဖွဲတွင် သူနာြပ(Nurse)/ေဆးဘက်က မ်းကျင်သူ(တတိယတန်း) အမ ထမ်းသက်(၁)ှစ်၊ 
အထက်တန်းသနူာြပ/ေဆးဘက်က မ်းကျင်သ(ူဒတုယိတန်း)အမ ထမ်းသက်(၂)ှစ်၊ စစုေုပါင်း ၃ ှစ် ြပည့ေ်ြမာက်ပီး သက်ဆိင်ုရာတိုမှ 
ြပန်တမ်းဝင်အရာရိှအြဖစ်အဆင့တ်ိုးြမင့ေ်ပးရန်ေထာက်ခတံင်ြပလ င် ဒတုယိဗိလ်ု(အထက်တန်းသနူာြပ/က မ်းကျင်သ)ူ (ဒတုယိတန်း))
အြဖစ်စတင်ခန့်အပ်ေပးမည်။
မှတ်ချက်။ အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက မိမိတိုေလ ာက်လ ာထုတ်ယူခဲ့သည့် တပ်/ဌာနချပ်များတွင် စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်သည်။



၃၀ ၂၈-၁၀-၂၀၂၆၂၈-၁၀-၂၀၂၆ေကာ်ြငာ

တပ်မေတာ်သူနာြပှင့်ေဆးဘက်ပညာတက သိုလ်သင်တန်းသူအမျိးသမီးများအလိုရှိသည်
၁။ ေလ ာက်ထားသူသည ်ေအာက်ပါအရည်အချင်းများှင့်ြပည့်စုံရမည-်
 (က) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသားအိမ်ေထာင်မရှိဖူးသ(ူအပျိ)ြဖစ်ရမည်။
 ( ခ )  ၂၀၂၇ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ(၁)ရက်ေန့တွင် အသက်(၂၀)ှစ်ထက်မကီးရ။
 ( ဂ )  တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင ်သိပ ံဘာသာတွဲြဖင့်ေြဖဆိုေအာင်ြမင်သူြဖစ်ရမည်။
 (ဃ) အနည်းဆုံးအရပ်(၅)ေပ(၃)လက်မ၊ ကိုယ်အေလးချနိ်ေပါင်(၁၀၀)ှင့်အထက်ရှိရမည်။ 
 ( င )  အြမင်အာုံကီးမားစွာချိယွင်းသူမြဖစ်ေစရ။ (မျက်မှန်တပ်ဆင်ထားသူများလည်းေလ ာက်ထားိုင်သည်။) 
၂။ ေလ ာက်လ ာများအား နီးစပ်ရာတပ်/ဌာနချပ်များတွင် အခမဲ့ထုတ်ယူ၍ြဖစ်ေစ Myawady Webportal(www.myawady.
net.mm/nurse(female))တွင် Download ရယူ၍ြဖစ်ေစ ေအာက်ပါစာရွက်စာတမ်းများှင့်အတ ူ၁၄-၁၀-၂၀၂၆ ရက်ေန့မှစ၍ 
၃၀-၁၁-၂၀၂၆ ရက်ေန့အတွင်း နီးစပ်ရာတပ်/ဌာနချပ်များသို လူကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ စာတိုက်မှြဖစ်ေစ ေပးပိုေလ ာက်ထားရမည-်
 (က) ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား(မိတ )။
 ( ခ )  တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေအာင်လက်မှတ်။
 ( ဂ )  အကျင့စ်ာရတိ ေကာင်းမွန်ေကာင်း သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်/မိနယ်ရတဲပ်ဖဲွစခန်းတစ်ခခုမှုတင်ြပသည့ ်
  ေန့မတိုင်မီတစ်လအတွင်းရရှိသည့်ေထာက်ခံစာ(မူရင်း)။
 (ဃ) တစ်လအတွင်းိုက်ကူးထားေသာပတ်စ်ပိုအရွယ်ေရာင်စုံဓာတ်ပု(ံ၃)ပုံ။
 ( င )  အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်း(ပုံစံ-၆၆/၆)မိတ ။
 ( စ )  မိဘ/အုပ်ထိန်းသူ၏သေဘာတူညီေကာင်းေထာက်ခံချက်။
၃။ သင်တန်းဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွအတွက် အဂ  လိပ်စာှင့် ဇီဝေဗဒဘာသာတွဲတိုကို တက သုိလ်ဝင်စာေမးပဲွသင်ုိး 
 န်းတမ်းအတိင်ုး အမှတ်(၃)စစ်ေကာေရးှင့တ်ည်းခိေုရးစခန်း၊ ေနြပည်ေတာ်၌ ၉-၁၂-၂၀၂၆ ရက်ေန့တွင် ေြဖဆိုကရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 
(ေမးခွန်းနမနူာပုစံမံျားအား Myawady Webportal(www.myawady.net.mm/nurse(female))တွင် ဝင်ေရာက်ေလလ့ာိင်ုသည်။)
၄။ အရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွေြဖဆိေုအာင်ြမင်သမူျားသည် ၁၆-၁၂-၂၀၂၆ ရက်ေန့မှ ၂၃-၁၂-၂၀၂၆ ရက်ေန့အတွင်း တပ်မေတာ် 
ဗိလ်ုေရွးအဖဲွတွင် ဝင်ေရာက်အစစ်ေဆးခရံမည်။ တပ်မေတာ်ဗိလ်ုေရွးအဖဲွမှစစ်ေဆးေအာင်ြမင်သမူျားကိ ုစစ်ဘက်ဆိင်ုရာေဆးစစ်ြခင်း
များြပလုပ်၍ ေဆးစစ်ေအာင်ြမင်သူများကိ ုသင်တန်းသူအြဖစ်အတည်ြပေရွးချယ်မည်။
၅။ သင်တန်းကာလတွင် လစာအြဖစ် ပထမှစ်(၁၆၈၀၀၀)ကျပ်၊ ဒုတိယှစ်(၁၇၄၀၀၀)ကျပ်၊ တတိယှစ်(၁၈၀၀၀၀)ကျပ်၊ 
စတုတ ှစ်(၁၈၆၀၀၀)ကျပ်ရရှိမည်။
၆။ သင်တန်းေအာင်ြမင်ပီးလ င် မိမိတိုသင်ယူခဲ့သည့်ဘာသာရပ်အလိုက ်ေအာက်ပါဘွဲများအပ်ှင်းေပးမည-်
 (က) သူနာြပသိပ ံဘွဲ B.N.Sc(Bachelor of Nursing Science)
 ( ခ )  ေဆးဝါးက မ်းကျင်မ သိပ ံဘွဲ B.Pharm(Bachelor of Pharmacy)
 ( ဂ )  ေဆးဘက်ဆိုင်ရာနည်းပညာဘွဲ(ဓာတ်ခွဲနည်းပညာ)
  B.Med.Tech(Medical Laboratory Technology)
 (ဃ) ေဆးဘက်ဆိုင်ရာနည်းပညာဘွဲ(ခ ာသန်စွမ်းမ နည်းပညာ)
  B.Med.Tech(Physiotherapy)
 ( င )  ေဆးဘက်ဆိုင်ရာနည်းပညာဘွဲ(ဓာတ်မှန်ှင့်ပုံရိပ်ေဖာ်နည်းပညာ)
  B.Med.Tech(Medical Imaging Technology)
 ( စ )  ေဆးဘက်ဆိုင်ရာနည်းပညာဘွဲ(ေြခတုလက်တုှင့်အားြပကိရိယာနည်းပညာ)
  B.Med.Tech(Prosthetics and Orthotics)
၇။ သင်တန်းပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်ေသာအခါ တပ်မေတာ်ေဆးဝန်ထမ်းတပ်ဖဲွတွင် သနူာြပ(Nurse)ှင့ ်ေဆးဘက်က မ်းကျင်သမူျား
အြဖစ်ခန့်အပ်ေပးမည်ြဖစ်ပီး သတ်မှတ်အရည်အချင်းှင့်ကိုက်ညီပါက မိမိတိုသင်ယူခဲ့သည့်ဘာသာရပ်အလိုက ်မဟာသိပ ံဘွဲ 
(Master of Science)ှင့် ပါရဂူဘွဲ(Ph.D)သင်တန်းများတက်ေရာက်ခွင့်ရရှိမည်။
၈။ တပ်မေတာ်ေဆးဝန်ထမ်းတပ်ဖွဲတွင ်  သူနာြပ(Nurse)/ေဆးဘက်က မ်းကျင်သ(ူတတိယတန်း)   အမ ထမ်းသက(်၁)ှစ်၊ 
အထက်တန်းသနူာြပ/ေဆးဘက်က မ်းကျင်သ(ူဒတုယိတန်း)အမ ထမ်းသက်(၂)ှစ်၊ စစုေုပါင်း ၃ ှစ် ြပည့ေ်ြမာက်ပီး သက်ဆိင်ုရာတိုမှ 
ြပန်တမ်းဝင်အရာရိှအြဖစ်အဆင့တ်ိုးြမင့ေ်ပးရန်ေထာက်ခတံင်ြပလ င် ဒတုယိဗိလ်ု(အထက်တန်းသနူာြပ/က မ်းကျင်သ)ူ(ဒတုယိတန်း)
အြဖစ် စတင်ခန့်အပ်ေပးမည်။
မှတ်ချက်။ အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက မိမိတိုေလ ာက်လ ာထုတ်ယူခဲ့သည့် တပ်/ဌာနချပ်များတွင် စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်သည်။



၃၁ေကာ်ြငာ၂၈-၁၀-၂၀၂၆၂၈-၁၀-၂၀၂၆



၃၂

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို

 ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

 ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးဖို 

 ပညာေရးကိုအားေပးစို။

ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို    

 သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။

၂၈-၁၀-၂၀၂၆၂၈-၁၀-၂၀၂၆

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၇  

ကယားြပည်နယ်ရိှ ြပည်သမူျား 

အေနြဖင့် ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ေအာက်တို 

ဘာလ ၂၆ ရက ် သီတင်းက တ်လ 

ြပည့ ်အဘဓိမ ာေန့၌ ဘရုား၊ ေစတ၊ီ 

ပထုိုးများ၊ ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း 

များှင့ ် အပန်းေြဖေနရာများ၌ 

ေကာင်းမ ကသုိလ်ုြပလပ်ုြခင်း၊ အပန်း 

ေြဖလည်ပတ်ြခင်းများ ြပလပ်ုလျက် 

ရိှစ် KNPP ၊ KNDF ှင့ ်PDF အမည်ခ ံ

အကမ်းဖက်ပူးေပါင်းအဖွဲများက 

ေရှာတ့ိုက်ဒုံးများြဖင့ ်အေကာင်းမဲပ့စ်

ခတ်တိက်ုခိက်ုခဲမ့ ေကာင့ ်ေအးချမ်း 

စွာ ကုသိုလ်ယူေနသည့ ် အြပစ်မဲ့ 

ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားြပည်သ ူ၅ ဦး 

စာမျက်ှာ ၂၈ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၂၈ ေကာ်လံ ၁ 

KNPP ၊ KNDF ှင့် PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်ပူးေပါင်းအဖွဲများက သီတင်းက တ်လြပည့် 

အဘိဓမ ာေန့၌ ကယားြပည်နယ်၊ လွိင်ေကာ်မိ၊ လယ်ထွဲေကျးရွာတွင် ေအးချမ်းစွာကုသိုလ်ြပေနသည့် 

အြပစ်မဲ့ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သူများအား ေရှာ့တိုက်ဒုံးများြဖင့် အေကာင်းမဲ့ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်ခဲ့သြဖင့် 

ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သူ ၅ ဦး ဗုံးစထိမှန်ဒဏ်ရာရရှိ

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ   ၂၇

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ရာသ ီြမန်မာအမျိးသမီးလဂ်ိ အမှတ်ေပးေဘာလုံးပိင်ပဲွ 

ပဲွစ်(၁၁) ဒတုယိေန့ပိင်ပဲွကိ ုယေန့ညေနပိင်ုးတွင် ပေဒသာအားကစားကွင်း

ှင့် ပဒုမ ာအားကစားကွင်းတို၌ကျင်းပရာ ရတနာပုံအသင်းှင့် သစ ာ

အားမာန်အသင်းတို ိုင်ပွဲရရှိခဲ့ကသည်။

စာမျက်ှာ ၂၀ ေကာ်လံ ၃ စာမျက်ှာ ၂၀ ေကာ်လံ ၃ 

ြမန်မာအမျိးသမီးလိဂ်ပိင်ပွဲတွင် 

ရတနာပုံအသင်းှင့် 

သစ ာအားမာန်အသင်းတို ိုင်ပွဲရ
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လယ်ထွဲေကျးရွာသို ေရှာ့တိုက်ဒုံးြဖင့် ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်ခဲ့သည့် ြဖစ်စ်ေနရာြပေြမပုံ။လယ်ထွဲေကျးရွာသို ေရှာ့တိုက်ဒုံးြဖင့ ်ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်ခဲ့သည့ ်ြဖစ်စ်ေနရာြပေြမပုံ။

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ   ၂၇

M League 2026 U-20 လငူယ် 

လိဂ် အမှတ်ေပးေဘာလုံးပိင်ပွဲ 

ပဲွစ်(၂၁)ပထမေန့ပိင်ပဲွကိ ုယေန့ 

ညေနပိုင်းတွင်  ဗဟန်းကွင်းှင့ ်

ေတာင်ဒဂုံအားကစားကွင်းတို၌ 

ကျင်းပရာ ရန်ကုန်စီးတီးအသင်း

ိင်ုပဲွရရိှပီး ဧရာဝတယီူိက်ုတက်

အသင်းှင့ ်သစ ာအားမာန်အသင်း

တို သေရပွဲြဖင့် အဆုံးသတ်ခဲ့က

သည်။ စာမျက်ှာ ၂၀ ေကာ်လ ံ၃ စာမျက်ှာ ၂၀ ေကာ်လ ံ၃ 

M League 2026 U-20 လူငယ်လိဂ်ပိင်ပွဲတွင် ရန်ကုန်စီးတီးအသင်းိုင်ပွဲရပီး 

ဧရာဝတီယူိုက်တက်အသင်းှင့် သစ ာအားမာန်အသင်းသေရကျ
ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၇ 

ုိင်ငံေတာ်အစုိးရအေနြဖင့် အွန်လုိင်းလိမ်လည်မ 

ှင့ ်အွန်လိင်ုးေလာင်းကစားမ တိက်ုဖျက်ေရးလပ်ုငန်း

စ်များကို  အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်အေနြဖင့ ်

အေလးထားေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်

ေလာင်းကစားမ များ  အများဆုံးလုပ်ကိုင်ခဲ့သည့ ်  

ေရɫ ကကု ိလ်နယ်ေြမအတွင်းရိှ   တရားမဝင်အေဆာက်

အအုံများ၌ အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ များ 

ထပ်မံလုပ်ကုိင်ုိင်ြခင်းမရိှေစရန် အဆုိပါအေဆာက်

အအုံများအား   အပီးတိုင်ဖိချဖျက်ဆီးြခင်းများကိ ု

စနစ်တကျေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

စာမျက်ှာ ၂၈ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၂၈ ေကာ်လံ ၁ 

ေရɫ ကုက ိလ်နယ်ေြမ ဒုတိယပိုင်းအတွင်းရှိ အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ 

ကျးလွန်ရာတွင် အသံုးြပသည့် တရားမဝင်အေဆာက်အအံုများအား 

စနစ်တကျဖိချဖျက်ဆီးြခင်းလုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက် ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၇ 

ဧရာဝတီတိုင ်း   ေဒသကီး၊ 

ြမန်ေအာင်မိနယ်ရိှ မြမေရေလှာင်

တမံ၏   ဆင်ေြခေလ ာနိမ့်ကျမ 

အား   ြပန်လည်ြပြပင်ြခင်းများကိ ု

အေနာက်ေတာင်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်

မှ နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများ၊ 

ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ မီးသတ်

တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်

ရှိသူများှင့ ်  ေဒသခံြပည်သူများ

ပူးေပါင်းကာ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိသည်။

ြမန်ေအာင်မိနယ်ရှိ မြမေရေလှာင်တမံဆင်ေြခေလ ာေြမသားနိမ့်ကျမ အား

ြပြပင်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ြခင်းှင့် စုေပါင်းသန့်ရှင်းေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

အေနာက်ေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မ ှ

နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများက စာသင်ေကျာင်း၌ 

သန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်ေပးစ်။
စာမျက်ှာ ၁၉ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၉ ေကာ်လံ ၁ 

ကမ  ာ့ေလထုအတွင်း 

ဖန်လုံအိမ်ဓာတ်ေငွ

ပမာဏစံချနိ်တင်ြမင့်တက်

ထိုင်းအစိုးရက အိမ်ေထာင်စုများ 

ဆိုလာတပ်ဆင်ေရး ဘတ်ဘီလီယံ ၅၀ 

ေထာက်ပံ့မည်
စာ - ၂၅ သိုစာ - ၂၅ သို စာ - ၂၅ သိုစာ - ၂၅ သို

ိုင်ငံ

တကာ

သတင်း


