
ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၄)၊ အမှတ်(၂၄၆)
၁၃၈၆ ခုှစ်၊ နတ်ေတာ်လြပည့်ေကျာ ်  ၅   ရက်

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာ  ၂၀  ရက်၊ ေသာကာေန့

ြပည်သူ့လက်ဝယ ်အချနိ်မီေရာက်မည ်ြမဝတီ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး အြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

အနာေရာဂါကင်းြခင်းသည ်   အကီးဆုံးလာဘ်

ြဖစ်၏။ တင်းတမ်ိေရာင့ရ်ြဲခင်းသည် အေကာင်းဆုံး

ဥစ ာြဖစ်၏။  အက မ်းတဝင်ချစ်ခင်ေသာသသူည် 

အေကာင်းဆုံးေဆွမျိးြဖစ်၏။     နိဗ ာန်သည်

အြမတ်ဆုံးချမ်းသာြဖစ်၏။                   ဓမ ပဒ

၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ် ဝန်ကီးဌာနအဆင့်ှင့် ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီးအဆင့်ပိင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲှင့် 

ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားများသို ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဝင်များ တက်ေရာက်ကည့် အားေပးပီး ဆုများေပးအပ်ချးီြမင့်

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၉ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၉

၂၀၂၄ ခှုစ် ပɥ မအကမ်ိ အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ် ဝန်ကီး

ဌာနအဆင့်ှင့်    ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီးအဆင့်ပိင်ပွဲ

များ၏ ဗိလ်ုလပဲွုှင့ ်ဆခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်းအနားများကိ ု  ယေန့တွင် 

ေနြပည်ေတာ်ရှိ   သက်ဆိုင်ရာအားကစားုံများ၌ ကျင်းပရာ 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဝီင်များ တက်ေရာက်ကည့် 

အားေပးပီး ဆုများေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။

နနံက်ပိင်ုးတွင် ၂၀၂၄ ခှုစ် ပɥ မအကမ်ိ အမျိးသားအားကစား

ပဲွေတာ်ဝန်ကီးဌာနအဆင့ ်အမျိးသား၊ အမျိးသမီးေဘာ်လေီဘာအမျိးသား၊ အမျိးသမီးေဘာ်လေီဘာ

ပိင်ပွဲ   ဗိုလ်လုပွဲ ပွဲစ်များပိင်ပွ ဲ  ဗိုလ်လုပွဲ ပွဲစ်များကို       စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ 

ဝန်ကီးဌာနအဆင့်  အမျိးသမီးေဘာ်လီေဘာပိင်ပွ ဲဗိုလ်လုပွဲစ်တွင် ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့ ်ြပည်ထဲေရးဝန်ကီး 

ဌာနအသင်းတိုယှ်ပိင်စ်။

ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး အသက် ၂၃ ှစ်ေအာက် ဝရှူးပိင်ပဲွ

ဗိုလ်လုပွဲစ်မှ  အမျိးသား (၇၀)ကီလိုတန်း ဆန်းဆိုပိင်ပွဲတွင ်

ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်အသင်းှင့ ်ကရင်ြပည်နယ်

အသင်းတိုယှ်ပိင်စ်။

ဝန်ကီးဌာနအဆင့်   အမျိးသားပိုက်ေကျာ်ြခင်း ေလးေယာက်တွ ဲအဖွဲလိုက်ပိင်ပွ ဲ

ဗိုလ်လုပွဲစ်တွင် ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့ ်ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန

အသင်းတိုယှ်ပိင်စ်။



၂၀-၁၂-၂၀၂၄၂ အာေဘာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်

ကမ ာတည်သေရွြမန်မာိင်ုငရိှံေနရမည်။ ြမန်မာိင်ုငရိှံေနသမ  ကာကွယ်ေရးစွမ်းအား  ြမင့မ်ားေနရမည်။ 

ကာကွယ်ေရးစွမ်းအားြမင့မ်ားေနမှလည်း ကမ ာအ့လယ်တွင်  ဂဏ်ုယဝူင့်က ားစွာရပ်တည်ေနိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာုိင်ငံတွင်  တုိင်းရင်းသားလူမျိးေပါင်းစံု  မီှတင်းေနထုိင်သည့်အတွက် တုိင်းရင်းသားအားလံုးသည် 

ိင်ုငအံတွက်ဆိလု င်  တစ်စတ်ိတည်း တစ်ဝမ်းတည်းရိှေနရမည်ြဖစ်သည်။ ိင်ုငသံားတိင်ုးသည်  ြပည်ေထာင်စု

မပိကဲွေရး၊  တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံးညွီတ်မ မပိကဲွေရးှင့အ်ချပ်အြခာအာဏာတည်တံခ့ိင်ုမေဲရးဟသူည့ ်  

ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါးကိ ုေစာင့ထ်န်ိးရန်တာဝန်ရိှသည်။ အဆိပုါတာဝန်ကိထုမ်းေဆာင်ိင်ုေရးအလိုငှာ စစ်ပညာ

သင်ကားရန်ှင့ ်ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးအတွက် စစ်မ ထမ်းေဆာင်ိင်ုရန်  ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီ

သည် ၂ဝ၂၄ ခှုစ် ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁ဝ ရက်ေန့မှစတင်ကာ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒအာဏာတည်သည့ေ်န့ရက် 

သတ်မှတ်ခဲ့သည်။

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒအရ စစ်မ ထမ်းရမည့်အသက်အရွယ်ေရာက်များအြဖစ ် အမျိးသားဆိုလ င် 

အသက် ၁၈ ှစ်ြပည့်ပီး အသက် ၃၅ ှစ်မြပည့်ေသးေသာ ိုင်ငံသားတိုင်းကိုလည်းေကာင်း၊ အမျိးသမီး 

ြဖစ်လ င် အသက် ၁၈ ှစ်ြပည့်ပီး  အသက် ၂၇ ှစ်မြပည့်ေသးေသာိုင်ငံသားတိုင်းကိုလည်းေကာင်း၊ 

က မ်းကျင်သူအမျိးသားြဖစ်လ င်အသက် ၁၈ ှစ်ြပည့်ပီး၍ အသက် ၄၅ ှစ်မြပည့်ေသးေသာိုင်ငံသား 

ကိလုည်းေကာင်း၊ က မ်းကျင်သအူမျိးသမီးြဖစ်လ င် အသက် ၁၈ ှစ်ြပည့်ပီး၍  အသက် ၃၅ ှစ် မြပည့ေ်သး

ေသာိုင်ငံသားကိုလည်းေကာင်း သတ်မှတ်ေပးထားသည်။

ကမ ာ့ိုင်ငံအားလုံးတွင် မိမိိုင်ငံ၏အချပ်အြခာအာဏာကိုကာကွယ်ရန်အတွက်  ကာကွယ်ေရး 

စွမ်းအားစုများစုေဆာင်းိုင်ေစရန် ကွဲြပားြခားနားသည့်စစ်မ ထမ်းစနစ်များကို   ကျင့်သုံးလျက်ရှိက

သည်။ ထိုသိုကျင့်သုံးသည့်ေနရာတွင် မိမိိုင်ငံအတွက်   လိုအပ်ချက်ှင့ ်ကိုက်ညီသည့်ပမာဏကို

စိစစ်ေခ ယူေလ့ရိှကသည်။ ုိင်ငံတုိင်းတွင်ကျင့်သံုးလျက်ရိှသည့် စစ်မ ထမ်းဥပေဒများ၏ အှစ်သာရမှာ 

မမိိိင်ုငကံိ ုကာကွယ်ရန်ပင်ြဖစ်သည်။ ိင်ုငေံရးအေြခအေနများအရ လိအုပ်လ င်စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည်။ 

ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးအတတ်ပညာများတတ်ရမည်ဆိသုည့ ်အသစိတ်ိဓာတ်များရိှလာေအာင် ြပ  ာန်း

ထားကြခင်းြဖစ်သည်။ ြမန်မာိုင်ငံတွင် လက်ရှိကျင့်သုံးေနသည့်  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒသည်ပင ်

၂ဝ၁ဝြပည့ှ်စ် ိဝုင်ဘာလ ၄ ရက်က ြပ  ာန်းထားြခင်းြဖစ်ပီး ယခကုာလတွင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ြခင်း

ြဖစ်သည်။

ိုင်ငံတိုင်းတွင ်ိုင်ငံေရးေမာင်းှင်အား၊ စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားှင့်   ကာကွယ်ေရးေမာင်းှင်အား 

သုံးရပ်တို ပိုမိုရှင်သန်ေအာင်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိကသည့်နည်းတူ ြမန်မာိုင်ငံတွင်လည်းေဆာင်ရွက်

ေနြခင်းြဖစ်သည်။ ြမန်မာိုင်ငံတွင်ေမွးဖွားကီးြပင်းသူတိုင်း ြမန်မာိုင်ငံတည်တံ့ခိုင်မဲေရးအတွက်

ကျရာတာဝန်ထမ်းေဆာင်ကရမည်ြဖစ်သည်။ ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါးသည် မျိးဆက်သစ်အဆက်ဆက်တို

မပျက်မကွက်ထမ်းေဆာင်ရမည့ ်  အမျိးသားေရးတာဝန်ြဖစ်သည်။ အဆိပုါအေရးသုံးပါးတွင် သုံးပါးစလုံးကို

ခိုင်မာေအာင် တည်ေဆာက်ထားိုင်မှြဖစ်ေပလိမ့်မည်။ 

အမျိးသားေရးတာဝန်ထမ်းေဆာင်ဖိုအတွက် ြမန်မာိင်ုင၏ံအတတ်ိသမိင်ုးြဖစ်ရပ်များက အသေိပးထား

ပီးြဖစ်သည်။ လွတ်လပ်ေရးဆံုး ံးရြခင်း၊ လွတ်လပ်ေရးမဆံုး ံးေသးေသာ်လည်း တုိင်းတစ်ပါးသားတုိ၏ 

သဇာခအံြဖစ်ေနရြခင်းတိုမှာ ိင်ုငတံစ်ိင်ုငအံတွက်  လုံးဝမလိလုားအပ်ေသာအရာြဖစ်သည်။ ြမန်မာလငူယ်

တို၏  ပင်ကိုစိတ်ရင်း၊ စိတ်ဓာတ်အခံမှာ  မိမိတိုတိုင်းြပည်ှင့်လူမျိးချစ်ြမတ်ိုးစိတ်ရှိထားပီးြဖစ်သည။် 

သိုေသာ်အဆိပုါစတ်ိဓာတ်ကိ ု ြပည်ပကေသွးထိုးေှာင့ယှ်က်အေရာင်ဆိုးထားြခင်းေကာင့ ်  အချိေသာလငူယ်

များမှာ အနာဂတ်လမ်းမှန်ေပျာက်ကာ တိင်ုးြပည်ကိဖုျက်ေနသည့အ်ကမ်းဖက်အဖျက်သမားအြဖစ် ေရာက်ရိှ

ေနြခင်းြဖစ်သည်။ အဆိပုါလငူယ်တို၏အနာဂတ်မှာ ကယ်ေရာင်မလင်း၊ လမင်းမသာ၊ ေမှာင်ှင့မ်ည်းမည်း အကာလ

အချနိ်အခါတွင်ရှိေနသည်မို  မိသားစုများအတွက်၊ ိုင်ငံအတွက် လူသားအရင်းအြမစ်များေပျာက်ဆုံး

သွားြခင်းြဖစ်သည်။

ယခုအခါိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက ိုင်ငံေတာ်၏ကာကွယ်ေရးေမာင်းှင်အားြမင့်မား 

ေရးအတွက်  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းကာ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်းများကို ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီအပါအဝင်  သက်ဆိုင်ရာတိုင်းေဒသကီးှင့ ် ြပည်နယ်တိုတွင်ဖွင့ ်လှစ်ေပးလျက်ရှိသည်။ 

သင်တန်းများတွင် ေယာကျ်ားေကာင်းေယာက်ျားြမတ်၊ စစ်သားေကာင်း၊ စစ်သားြမတ်များြဖစ်ေအာင ် 

စစ်အတတ်ပညာများ၊ စစ်နည်းဗျဟာများကိုေလ့ကျင့်သင်ကားေပးကသည်။ ေန့စ်ရွတ်ဆိုေနရေသာ 

သစ ာေလးချက်သည်ပင်  ေလးနက်လှသည်။ ိုင်ငံေတာ်ှင့ ်ိုင်ငံသားတို၏သစ ာကိုေစာင့်သိြခင်း၊ 

ကျဆုံးေလပီးေသာတပ်မေတာ်သားတို၏သစ ာကိုေစာင့်သိြခင်း၊    ေပးအပ်ေသာတာဝန်ကိုေကျပွန်စွာ

ထမ်းေဆာင်ြခင်း၊ ငါ့ိုင်ငံေတာ်၊ ငါ့ိုင်ငံသား၊ ငါ့တပ်မေတာ်အတွက်ငါ၏အသက်ကိုစွန့်လ တ်ြခင်းတိုမှာ 

ထူးြခားေလးနက်လှသည့်အဓိ  ာန်ြပချက်များြဖစ်သည်။  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်းများမှ ိုင်ငံ့

သားေကာင်းများကိုေမွးထုတ်ေပးလျက်ရှိရာ ယခုအခါ   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်းဆင်းသင်တန်းသား

များသည်  ြမန်မာိုင ်ငံအှံရ ှိ တပ်ရင်းတပ်ဖွဲများတွင် ိုင ်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးတာဝန်များကို  

ထမ်းေဆာင်ေနပီြဖစ်ပါေကာင်းဂုဏ်ြပေရးသားလိုက်ရေပသည်။  ။

ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးတာဝန်
(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာ  ၂၀  ရက်)(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာ  ၂၀  ရက်)

ကင်းလွတ်ခွင့်ကင်းလွတ်ခွင့်
၁။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒပုဒ်မ-၂၂ တွင် ေအာက်ပါပုဂ ိလ်များသည် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတာဝန်မှ
ကင်းလွတ်ေစရမည်ဟ ုြပ  ာန်းထားပါသည်-
 ( က ) သာသနာ့ဝန်ထမ်းများ။
 (  ခ ) အမ်ိေထာင်သည်အမျိးသမီးများ(အမ်ိေထာင်ပျက်ေသာ်လည်း သားသမီးရိှသ ူအမျိးသမီးလည်း

ပါဝင်သည်)။
 (  ဂ  ) ကိုယ်လက်အဂ   ါတစ်ခုခု အမဲတမ်းမသန်စွမ်းသူများ။
 ( ဃ ) တပ်မေတာ်ေဆးစစ်ေဆးေရးဘတ်ုအဖဲွက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန် အမတဲမ်းမသင့်ေလျာ်သြူဖစ်

ေကာင်း သတ်မှတ်ထားသူများ။
 (  င  ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက အမိန့်ထုတ်ြပန်၍ ကင်းလွတ်ခွင့်ြပထားသူများ။
၂။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှ ကင်းလွတ်
ခွင့်ြပသူများ
 ( က ) eာဏ်အရည်အေသွးမမီြခင်းှင့်အကျင့်စာရိတ ပျက်ြပားြခင်းတုိေကာင့်  စစ်မ ထမ်းရန်မသင့်

ေလျာ်သူများ။
 (  ခ  ) ေဆးစစ်ေဆးြခင်းသတ်မှတ်ချက်အရ  စတ်ိေပါသွ့ပ်သြူဖစ်ြခင်း (သိုမဟတ်ု)စတ်ိေပါသွ့ပ်ေနသည်

ဟု သက်ဆိုင်ရာဥပေဒက ြပ  ာန်းထားသည့်အတိုင်း သတ်မှတ်ခံရသူများ။
 (  ဂ  ) ိုင်ငံ့အတွက်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနပီး  အစားထိုးရန်မြဖစ်ိုင်ေသးေသာ  အသိပညာရှင်

(သိုမဟုတ်)အတတ်ပညာရှင်များ။
 ( ဃ ) တုိက်ပဲွတွင်ကျဆံုးခ့ဲသည့်တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊  ြပည်သူ့စစ်အဖဲွ

ဝင်များ၏သားသမီးအရင်းအချာများ(ကိတ ိမသားသမီးများ၊ ေမွးစားသားသမီးများမပါ)။
    မှတ်ချက်။ အကယ်၍  ၎င်းသားသမီးအရင်းများသည ်ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန် သေဘာ

ဆ အေလျာက်ဆ ြပပါက စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန်ခွင့်ြပိုင်သည်။
 (  င  ) အာဆီယံအဆင့်၊ အာရှအဆင့်၊ ကမ ာ့အဆင့် အားကစားပိင်ပွဲများတွင် ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင်

ေရɫ တံဆိပ်၊ ေငွတံဆိပ်၊ ေကးတံဆိပ်တစ်ခုခုရရှိေသာ အားကစားသမားများ။
 (  စ  ) ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ  တစ်ဆက်စပ်တည်းလပ်ုသက် ၂ ှစ်ှင့်အထက်ရိှ

ေသာ ဆရာဝန်ှင့်သူနာြပများ။
 ( ဆ ) တစ်ဆက်စပ်တည်း လုပ်သက် ၂ ှစ်ှင့်အထက်ရိှေသာတပ်မေတာ်စစ်သည်အစားခန့် အရပ်

သားဝန်ထမ်းများ။
 (  ဇ  ) ကင်းလွတ်ခွင့်ြပရန် မြဖစ်မေနလိအုပ်ေနသမူျားအြဖစ် ကျိးေကာင်းခိင်ုလုစွံာ တင်ြပိင်ုသမူျား။

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှ ကင်းလွတ်ခွင့်ရသူများ 

 ၁။ ဝ၈:၀၀ For Youth

၂။ ၁၀:၀၀ သတင်း/သီချင်း

၃။ ၁၃:၀၀ တိင်ုးရင်းသားစကားေြပာကရေအာင်

၄။ ၁၇:၀ဝ ထူးြခားထင်ရှားကမ ာတစ်လ ား

၅။ ၁၉:၀၀ စစ်သည်က  

၆။ ၂၁:၂ဝ စာလာတယ်ဗျိ

၂၀-၁၂-၂၀၂၄(ေသာကာေန့)၂၀-၁၂-၂၀၂၄(ေသာကာေန့)သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်



၃ြပည်တွင်းသတင်း၂၀-၁၂-၂၀၂၄

ေညာင်ဦး  ဒီဇင်ဘာ  ၁၉ေညာင်ဦး  ဒီဇင်ဘာ  ၁၉

မ ေလးတုိင်းေဒသကီး       ေညာင်ဦး 

မိနယ် ပဂုယံ်ေကျးမ အေမအွှစ်ေဒသ 

အတွင်း ေဆးလပ်ိေငွကင်းစင်ေနရာ ၁၀၂ 

ေနရာအထိ    သတ်မှတ်ထားိုင်ပီြဖစ ်

ေကာင်း ေညာင်ဦးခိင်ု  ြပည်သူ့ကျန်းမာ 

ေရးဦးစီးဌာန    ဦးစီးမှး  ေဒါက်တာ

ေရɫ စင်ထိုက်၏ေြပာကားချက်အရ သိရ

သည်။ 

အဆိုပါ ေဆးလိပ်ေငွကင်းစင်ေနရာ 

၁၀၂  ေနရာတွင် ဘုရားေစတီေပါင်း ၁၇ 

ဆူ၊ ေရှးေဟာင်းအေဆာက်အအုံ ၂၃ ခု၊ 

အစိုးရုံးဌာန    ၁၁ ခု၊   စာသင်ေကျာင်း 

ေြခာက်ေကျာင်း၊ စားေသာက်ဆိင်ုကိုးဆိုင်၊ 

ဟိုတယ်ှင့်တည်းခိုရိပ်သာ     ၃၁   ခု၊ 

ကေလးအားကစားကွင်း     ေလးခုှင့်   

ုပ်ရှင်ုံတစ်ုံတို ပါ၀င်သည်။

"ပုဂံယ်ေကျးမ အေမွအှစ်ေဒသမှာ 

ေဆးလပ်ိေငွကင်းစင်ေရးလပ်ုငန်းေတကွိ ု

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနရဲ ဦးေဆာင်မ နဲ့ 

၂၀၁၅ ခုှစ်က စတင်အေကာင်အထည ်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပါတယ်။ ၂၀၁၆ ခုှစ် 

မှာေတာ့ ပုဂံငလျင်ေကာင့် ေရှးေဟာင်း 

ေစတီပုထိုးေတွနဲ့  အေဆာက်အအုံေတွ 

ထခိိက်ုပျက်စီးခဲတ့ဲအ့တွက် ေဆးလပ်ိေငွ 

ကင်းစင်ေရးလုပ်ငန်းက ယာယီအားြဖင် ့

အရိှန်ေလျာက့ျခဲပ့ါတယ်။ အဒဲေီနာက်ပိင်ုး 

၂ဝ၁၈   ခုှစ်ကေန   လက်ရှိအချနိ်ထိ 

ေဆးလပ်ိေငွကင်းစင်ေရးလပ်ုငန်းေတကွိ ု  

အရိှန်အဟန်ုြမင့ ် ေဆာင်ရွက်ေနပါတယ်" 

ဟု ေဒါက်တာေရɫ စင်ထိုက်ကေြပာသည်။

အဆိုပါ   ေဆးလိပ်ေငွကင်းစင်ေရး 

လုပ်ငန်းများကို    ပုဂံယ်ေကျးမ အေမွ 

အှစ်ေဒသရှိ    ေဒသခံြပည်သူများှင့် 

ပုဂံယ်ေကျးမ အေမွအှစ်ေဒသသုိ  လာ 

ေရာက်လည်ပတ်ကေသာ    ြပည်တွင်း 

ြပည်ပခရီးသွားဧည့်သည်များ၏ ကျန်းမာ 

ေရးေကာင်းကျိးများရရှိေစရန်  ေဆာင် 

ရွက်ြခင်းြဖစ်သည်။

ိုင်ငံေတာ်မှြပ  ာန်းထားေသာ ေဆး

လိပ်ှင့်     ေဆးရွက်ကီးထွက်ပစ ည်း. 

ေသာက်သုံးမ ထိန်းချပ်ေရး     ဥပေဒပါ 

အချက်အလက်များကိ ု      ြပည်သူများ 

သိရှိလိုက်နာလာေစရန်     ရည်ရွယ်၍ 

ယခုကဲ့သို    ေဆးလိပ်ေငွကင်းစင်ေနရာ

များ ေဖာ်ေဆာင်ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရ

သည်။                                  

ေဆာင်းဦး

ပုဂံယ်ေကျးမ အေမွအှစ်ေဒသအတွင်း ေဆးလိပ်ေငွကင်းစင်ေနရာ ၁၀၂ ေနရာအထိ သတ်မှတ်ထား

ဝါးခယ်မ  ဒီဇင်ဘာ  ၁၉ဝါးခယ်မ  ဒီဇင်ဘာ  ၁၉

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး    ေြမာင်းြမ

ခိင်ု   ဝါးခယ်မမိနယ်၌ မုိးသီးံှစုိက်ပျိး

ရာသီက စပါး ၂၁၃၂၁၆ ဧကအထိ စိုက်

ပျိးုိင်ခ့ဲပီး      လက်ရိှတွင်   ၉၆၁၀၂ ဧက

ရိတ်သိမ်းပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း ေြမာင်းြမ

ခိုင်   စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန     ဦးစီးမှး 

ေဒ ခင်ေဌးြမင့်၏ေြပာဆိုချက်အရ   သိရ

သည်။

ဝါးခယ်မမိနယ်၌    မိုးသီးှံစိုက်ပျိး

ရာသီက  စပါး  ၂၁၃၂၁၆  ဧကအထိ  

စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ပီး    ယင်းစပါးခင်းများကိ ု

ယခုှစ်   ေအာက်တိုဘာလပထမပတ်မ ှ 

စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ   လက်ရှိအချနိ်ထိ   

၉၆၁၀၂ ဧက ရိတ်သိမ်းပီးြဖစ်ကာ  တစ်

ဧကလ င် ၉၃ ဒသမ ၂၂ တင်းခန့် ထွက်ရှိ

ေကာင်း သိရသည်။

''ဝါးခယ်မမိနယ်မှာ မိုးစပါးေတွကို 

ေအာက်တိုဘာလကေန    ြပန်လည်ရိတ်

သမ်ိးခဲတ့ာ အခဆုိရုင်  ၉၆၁၀၂ ဧကအထ ိ

ရတ်ိသမ်ိးပီးြဖစ်ပါတယ်။ ရတ်ိသမ်ိးခဲတ့ဲစ့ပါး

တစ်ဧကချင်း အထွက် န်းေကာင်းသလိ ု

စပါးအရည်အေသွးလည်း   ေကာင်းပါ

တယ်။        ဝါးခယ်မမိနယ်အပါအဝင ် 

ေြမာင်းြမခုိင်အတွင်းက မိနယ်ေတွမှာ 

မိုးစပါးစိက်ုပျိးဖို  စပါးစတင်မစိက်ုမအီချန်ိ

ကတည်းက သက်ဆိင်ုရာမိနယ်စိက်ုပျိး

ေရးဦးစီးဌာနက ေတာင်သနူည်းပညာေပး

လပ်ုငန်းေတကွိ ုကိတင်ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့

ပါတယ်။ ဒါြ့ပင်  ေတာင်သေူတ ွစိက်ုပျိးတဲ့

မိုးစပါးေတွ     အထွက် န်းေကာင်းမွန်

ေစဖို       လိုအပ်တဲ့ဓာတ်ေြမဩဇာေတွ

ပံ့ပိုးေပးပီး  စိုက်ပျိးေရးနည်းလမ်းေတွ

အတိုင်း   အသုံးြပိုင်ဖို   အသိပညာေပး

လုပ်ငန်းေတွကိုလည်း    ကွင်းဆင်းလုပ်

ေဆာင်ေပးခဲ့ပါတယ်။   ဒါေကာင့်လည်း   

ရိတ်သိမ်းခဲ့တဲ့စပါးေတ ွ   အထွက် န်းနဲ့    

အရည်အေသွးြပည့်မီတာပါ''ဟု  ေဒ ခင်

ေဌးြမင့်ကေြပာသည်။ 

ဝါးခယ်မမိနယ်၌  မိုးသီးှံစိုက်ပျိး

ရာသီကစိုက်ပျိးခဲ့ေသာ စပါး ၂၁၃၂၁၆ 

ဧကတွင် ဆင်းသုခ၊  GW-11 ၊ ပခမ်း၊ GW 

-3၊  ဧရာမင်း၊ ေမှာ်ဘ-ီ၁၊ ထိင်ုးေဘးကျား၊ 

ရက် ၉၀ ၊ သီးထပ်ရင် ၊ ံှကား၊ ေမှာ်ဘ-ီ၃၊ 

နယူးဧရာ- ၁၊  GW-18  စသည့စ်ပါးမျိးများ

ကိ ုအများဆုံးစိုက်ပျိးခဲ့ေကာင်း၊ အဆိုပါ

မိုးစပါးများ လျာထားဧကြပည့်မီစွာစိုက်

ပျိးိင်ုေရး ေဒသခေံတာင်သမူျားှင့ ်သက်

ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ  ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။    သုတေကျာ် 

ပွင့်ြဖ   ဒီဇင်ဘာ  ၁၉ပွင့်ြဖ   ဒီဇင်ဘာ  ၁၉

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌ 

ယခုှစ် ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်

ဆထွီက်သီးံှေနကာ    ၅၉၄၉   ဧက စိက်ု

ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း  ပွင့်ြဖမိနယ်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ မိုးမိုး

ေဝ၏ေြပာြပချက်အရ သိရသည်။

ပွင့်ြဖမိနယ်၌  ယခှုစ်ေဆာင်းသီးံှ

စိုက်ပျိးရာသီတွင ်ဆီထွက်သီးှံေနကာ 

၁၂၈၀၅   ဧက    စိုက်ပျိးရန်လျာထားပီး 

ေဒသခံေတာင်သူများက      သတ်မှတ်

လျာထားဧကြပည့်မီေစရန ်   ေအာက်တို

ဘာလပထမပတ်မ ှ  စတင်စိုက်ပျိးခဲ့ရာ 

လက်ရှိအချနိ်ထိ   ၅၉၄၉  ဧက  စိုက်ပျိး

ပီးစီးပီြဖစ်သည်။ 

"ဒီှစ် ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီမှာ 

ပွင့်ြဖမိနယ်အတွင်း   ဆီစားသုံးမ ဖူလုံ

ေစဖိုနဲ့ ေတာင်သေူတ ွသီးံှဝင်ေငတွိုးပွား

ေစဖို ေနကာ  ၁၂၈၀၅ ဧက စိုက်ပျိးဖို     

လျာထားပါတယ်။     လက်ရှိအချနိ်ထိ  

၅၉၄၉ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ပါတယ်။ 

ေနကာစိက်ုပျိးေရးနဲ့ပတ်သက်ပီး အထွက်

 န်းတိုးတက်ေစေရးနဲ့    အရည်အေသွး

ေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက်     ေဒသနဲ့

ကိုက်ညီတဲ့     မျိးေကာင်းမျိးသန့်ေတွ    

ေရွးချယ်စိက်ုပျိးိင်ုေအာင်   ကညူေီဆာင်

ရွက်ေပးပါတယ်။  ေဒသခံေတာင်သူေတွ

က  ေနကာကို သီးသန့်စိုက်ပျိးကသလိ ု    

ှစ်သီးစားဝင်ေငတွိုးပွားေစဖို  တြခားသီးံှ

ေတွနဲ့ေရာေှာပီး   သီးညပ်စိုက်ပျိးက

ပါတယ်။ စိက်ုပျိးေရအဆင်ေြပတဲအ့တွက်  

ေနကာစိက်ုခင်းေတ ွေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း

မ ရှိပါတယ်"  ဟု  ေဒ မိုးမိုးေဝကေြပာ

သည်။   

ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌ ေဒသခေံတာင်သမူျား

သည် ဆီထွက်သီးှံေနကာစိုက်ပျိးရာ

တွင် စိက်ုပျိးစရတ်ိ အကန်ုအကျသက်သာ

ပီး       သီးှံဝင်ေငွပိုမိုရရှိသည့်အတွက ်

တစ်ှစ်ပတ်လုံး     အားထားစိုက်ပျိးက

ေကာင်း၊ ယခုှစ်   ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိး

ရာသီတွင်  ေနကာစုိက်ေတာင်သူများကုိ   

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ  သီးံှအထွက် န်း

တိုးတက်ေရး၊  အရည်အေသွးေကာင်းေသာ 

သီးံှများထွက်ရိှေရးအတွက် မျိးေကာင်း

မျိးသန့်များရရှိေအာင ်ကူညီေဆာင်ရွက်

ေပးြခင်း၊    စိုက်နည်းစနစ်များ    မှန်ကန်

ေရးှင့ ်သွင်းအားစပုစ ည်းများ စနစ်တကျ 

သုံးစွဲတတ်ေစေရး   အသိပညာေပးြခင်း 

စသည့်စိုက်ပျိးေရးဆိုင်ရာများကိ ု   ပံ့ပိုး

ကညူေီဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း သရိ

သည်။             လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ယခုှစ် ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် 

ေနကာ ၅၉၄၉ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်

ဝါးခယ်မမိနယ်၌ မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီကစိုက်ပျိးခဲ့သည့် စပါး  ၉၆၁၀၂ ဧက ရိတ်သိမ်းပီးစီး



၄ အခန်းဆက်ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၂၀-၁၂-၂၀၂၄

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

တစ်ေန့တွင် လက်ေထာက်မိနယ်ပညာေရးမှး 

သည် အမှတ်(၂၃) အေြခခံပညာမူလတန်းေကျာင်း 

သို  ပုံမှန်စစ်ေဆးေရးဝင်လာခဲ့သည်။ က န်ေတာ်က 

လည်း   သူ  ခါတိုင်းစစ်ေဆးေနကျအတိုင်း လိုအပ်

ေသာ    စာအုပ်စာတမ်းများကိ ု   ထုတ်ေပးသည်။ 

ဆရာ၊ ဆရာမများဆီက (က)စာရင်းများကိ ုယူေပး 

သည်။  လက်ေထာက်မိနယ်ပညာေရးမှးကလည်း 

စစ်ေဆးပီး ေမးစရာရိှတာေမးသည်။ လပ်ုငန်းေဆာင်

ရွက်မ အပီးမှာ   သ ူ   ေမာပန်းသွားေလသလားမသိ၊

ကွမ်းယာေလးြမံရင်း    ခါးေလးဘာေလးဆန့်ပီး 

အေြပာင်းေြပာင်းအြပန်ြပန် လမ်းေလ ာက်ပစ်သည်။ 

ထိုစ် "ဒီမှာ ေစာင်ေတွ၊ ေခါင်းအုံးေတွ၊ ြခင်ေထာင ်

ေတွပါလား၊ ဘယ်သူေတွ ဘာလာလုပ်တာတုံး"တဲ့။ 

အံ့ဩဟန်  သူေမးသည်။  တို  မိနယ်ပညာေရးမှး

ုပ်သွင် ချက်ချင်း ေြပာင်းသွားသည်။

"ဟင် ဆရာကီးပဲ ေြပာထားတယ်ေလ လပတ် 

အစည်းအေဝးမှာ ေကျာင်းပိေကျာင်းပျက်ေတွမှာ 

သစ်ေတွ၊ သွပ်ေတွကို ညညဆို ခိုးခိုးယူေနကတယ ်

လိုကားတယ်။  ေကျာင်းအုပ်ေတ ွကိုယ့်ေကျာင်းမှာ 

ညတိုင်း ေစာင့်အိပ်ရမယ"် လို ေြပာထားတယ်ေလ။ 

အဒဲါေကာင့ ်က န်ေတာ် အထက်လူကီးများရဲ အမနိ့်  

အာဏာအတိုင်း  ေတာင်ဥက လာပကေန ဒီမှာလာ 

ညအိပ်ေနတာပါခင်ဗျ။

"ဟုတ်ပါ့ဗျာ၊   တိုဆရာကီးက တကယ့်ဦးေဆွး

ဆံြမည့်ပါလား Congratulation ပဲဗျာ"

လက်ေထာက်မိနယ်ပညာေရးမှးသည် ရယ်က ဲ 

ကဲနဲ့ က န်ေတာ့်လက်ကိုလှမ်းဆွဲပီး အချနိ်အေတာ် 

ကာကာ လ ပ်ပစ်လိုက်သည်။

တစ်ခါလည်း မှတ်မိေသးသည်။ လပတ်အစည်း 

အေဝးမှာပ ဲအမျိးသမီး မိနယ်ပညာေရးမှးဆရာမကီး 

ပါပဲ။   ဆရာမကီးမှာ     အလုပ်ေကာင်းေကာင်းလုပ်

သလိ ုစကားလည်း  များများေြပာသည်။ အထက်က

 န်ကားချက်များကိ ုတိတိကျကျ လိုက်နာေဆာင်

ရွက်တတ်သလိ ုကိယု့်မိနယ်တွင်းက ထက်၊ လယ်၊ မ ူ

ေကျာင်းအပ်ုများကိလုည်း စနစ်တကျစမီခံန့် ခဲွသည်။ 

သူေြပာသည့်အတိုင်း  ြဖစ်မလာလ င် ေအာ်သည်၊ 

ေဟာက်သည်။  ကိုယ်လုံးကလည်း  ကီးပါဘိသနဲ့။ 

ေပါင် ၂၀၀ ေကျာ်ရှိေကာင်းပါရဲ။ ေြပာရင်းေြပာရင်း

နဲ့    ေကျာင်းအပ်ုတချိလပ်ုတာေတ ွ    ဘဝင်ကျပုမံရ 

ြဖစ်သွားဟန်တူသည်။

"ရှင်တိုေတ ွေြပာရင် ေြပာသလိ ုဘာမှ ဟတု ိပတ ိ 

လပ်ုထားကတာမရိှဘူး။ မေအးေအာ်တာပ ဲလူကား 

တယ်၊ ကဏန်းညပ်တာ ဘယ်သူမှမသိကဘူး"တဲ့။

၅၀  ရာခိင်ု န်းေသာ ေကျာင်းအပ်ုများ ေခါင်းငံုပီး 

ကျတိ်ရယ်ြဖစ်သွားကတာ က န်ေတာ် သတိထားမိ 

လိုက်သည်။

"ရှင်တို အဒဲဇီယား မဆဲွတတ်ဘူး၊ မလပ်ုတတ်ဘူး 

ဆိုရင်    ဆရာကီးဦးဘွန့်ေကျာင်းသွားကည့်က၊ 

အဲဒီဆရာကီး အေသအချာလုပ်ပီး ဗီုိမှာ ကပ်ထား 

တယ်"

ေအာင်မေလးဗျာ  က န်ေတာ့်မှာ  ချးီကျးခံရလို 

ပတီြိဖစ်ရမည်မှ မǧကေံသး၊  ကဏန်းလက်မကားထ ဲ

ကိယ်ုများ ပါေနပလီားလိုေတွးပီး ရယ်ရမလိ ုငိရုမလိ ု

လည်းြဖစ်ခဲ့ရ။

၂၀၁၂  ခုှစ်သည်ကား   က န်ေတာ့်ဘဝအတွက် 

အထင်ကရှစ်ေပတည်း။ ေကျာင်းကီးဖံွဖိးတိးုတက် 

ေရးအတွက်      ေရကန်ုေရခန်း    ကိးစားြပစခုဲေ့သာ 

ေကျာင်းကီးလည်း ''အမှတ်(၂) အေြခခပံညာအလယ် 

တန်းေကျာင်း"ဟူေသာ ေခါင်းစီးကီးြဖင့် ဒဂံုမိသစ် 

(ေတာင်ပိင်ုး) မိနယ်တွင် အလယ်တန်းေကျာင်းကီး 

တစ်ေကျာင်း ထီးထီးမားမား ေပ ထွက်လာခဲေ့လပ။ီ

(ဤသို အ.မ.က(၂၃) (လယ်/ခွဲ) ကို (လ/၂)ဟူ၍ 

ေကျာင်းအမှတ်ငယ်ငယ်ေလးကိ ု     ပိင်ုဆိင်ုရြခင်းမှာ 

ဒဂုံ(ေတာင်ပိုင်း)တွင်     (လ/၂) ကို (ထ/၁)  အြဖစ် 

အဆင့်ြမင့်ေပးလိုက်ြခင်းြဖင့်   (လ/၂) သည်  (မ/၂၃) 

(လယ်/ခဲွ)သို ေရာက်ရိှလာခဲြ့ခင်းြဖစ်ပါသည်။) ဤှစ် 

မှာပင်  က န်ေတာ်သည်လည်း သက်ြပည့်ပင်စင်ြဖင့ ်

အငိမ်းစားယူခဲ့ရေပေတာ့သည်။

က န်ေတာ် ပညာေရးဌာနတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင် 

ခဲေ့သာ  ၃၄ ှစ်တာကာလတစ်ေလ ာက်လုံး လသူား 

ရင်းြမစ ်     ဘဝသစ်ကေလးများစွာကိ ု   ပညာေရး 

ဥယျာ်ကီးထ၌ဲ ေပါင်းသင်ေရေလာင်း ြပစပုျိးေထာင် 

ခဲမ့ ေကာင့ ်ပန်းကေလးေပါင်းများစွာကိ ုဖူးေစ၊ ငုေံစ၊ 

ပွင့်ေစခဲ့ပီး လှပေဝြဖာ ပန်းကမ ာြဖစ်ေစခဲ့ေပပီ။ 

က န်ေတာ့်မျက်စိေအာက်မှာပဲ ဆရာဝန်ကီးေတွ၊ 

အင်ဂျင်နယီာကီးေတ၊ွ စစ်ဗိလ်ုကီးေတ၊ွ ရအဲရာရိှကီး 

ေတ၊ွ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသေူတ၊ွ စီးပွားေရးလပ်ုငန်း 

ရှင်ကီးေတ ွြဖစ်သွားကသည်။

က န်ေတာ့်မှာ ကိယ်ုကိယ်ုတိင်ု ေဆးလပ်ိမေသာက်၊ 

အရက်မေသာက်၊     ကွမ်းမစား    သန့်သန့်ေလးပေဲန

သည်။ စာသင်ရွက် ုအေြခြပတိုကိုလည်း ေဆး၊ ကွမ်း၊ 

အရက် ဤသုံးချက်ကိ ုတစ်စက်ကယ်မ  မသုံးေဆာင် 

ကေရးကိ ုသွန်သင်၏။ ဆုံးမ၏။ ကေလးများ လိမ ာ 

ယ်ေကျးရိှမ ကိ ု  အေလးအနက်ထား ေဆာင်ရွက်ခ့ဲ 

သည်။ က န်ေတာ့်မှာ ေကျာင်းမှအပီးအပိင်ု ထွက်ခွာ

ရေတာ့မှာမို ံုးလုပ်ငန်းဆုိင်ရာေတွကုိ လက်စသတ်

လပ်ုေဆာင်ေနတန်ုး ဆရာမ ေဒ ေဌးသန်း၊ ေဒ ဂျယ်နီ

ှင့ ်ေဒ သင်းသင်းကတို  ုံးခန်းထ ဲဝင်လာကသည်။

"မဂ  လာပါ ဆရာကီး"

"မဂ  လာပါ ဆရာမတို"

"ဆရာမတို ဘာကိစ များပါလိမ့်"

"ဒီလိုပါ ဆရာကီး"

"ေြပာပါ"

"ဆရာကီးအေနနဲ့ေပါေ့နာ် ဒေီကျာင်းမှာ ေကျာင်း 

အုပ်အြဖစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်လာခဲ့တာ   ၁၀  ှစ် 

တိုင်တိုင်ရှိခဲ့ပီေနာ"်

"ဟုတ်ပါတယ်၊  ၂၀၀၃ ကေန ခု  ၂၀၁၂ ဆိုေတာ့ 

၁၀ ှစ် ြပည့်ပီေပါ့ကွယ"်

"ဆရာကီးရယ် ဆရာကီးရဲ စီမံခန့်ခွဲမ ေအာက်

မှာ  က န်မတိုေကျာင်းကီး အတိင်ုးအတာတစ်ခအုထ ိ

တိုးတက်ခဲ့ပါတယ်။    က န်မတိုအေနနဲ့    ဆရာကီး 

ပင်စင်ယူတဲ့အချနိ်မှာ    တိတ်တိတ်ေလးထွက်သွား 

တဲ့အြဖစ်မျိးေတာ ့မြဖစ်ေစချင်ဘူး။ အဲဒါ ဆရာကီး  

အတွက်  တ်ဆက်ပွဲေလး လုပ်ေပးချင်လိုပါရှင့"်

"ဟာ မလပ်ုကပါနဲ့ဗျာ မလပ်ုကပါနဲ့၊  တ်ဆက်ပဲွ 

ဆိုပီး   ပွဲကီးသဘင်ဆင်ယင်ကျင်းပပီး    မလုပ်က

ပါနဲ့ဗျာ။   ဒီအတိုင်းပဲ   ြပံးြပရယ်ြပ တ်ဆက်ကနဲ့ 

လက်ြပထွက်ခွာပါရေစေနာ"်

ဆရာမေဒ သင်းသင်းက၏အဆိုကိ ုက န်ေတာ် 

အေကာက်အကန ်ြငင်းဆန်ခဲ့ေလပီ။

"မဟုတ်ေသးဘူးေလ  ဆရာကီး၊  ဆရာကီးရဲ 

ေကျးဇူးတရားေတွက   ေကျာင်းကီးအေပ မှာေရာ၊ 

က န်မတိုအေပ မှာေရာ၊ ကေလးေတွအေပ မှာေရာ၊ 

မိနယ်အေပ မှာေရာ၊      ရပ်ကွက်အေပ မှာေရာ 

အများကီးရှိေနပါတယ်။   က န်မတို   ဆရာကီးကိ ု

 တ်ဆက်ပွဲေလးနဲ့    တ်ဆက်ပါရေစ   ဆရာကီး

ရယ်"

ဆရာမေဒ ဂျယ်နီကပါ     ဆရာကီး တ်ဆက်ပွဲ 

ြဖစ်ေြမာက်ေရးအတွက်     အဆိုတင်သွင်းလိုက်

သည်။

ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး) မိနယ်  (၁၀၇)ရပ်ကွက် 

ရိှ အမှတ်(၂၃) အေြခခပံညာမလူတန်းေကျာင်းသည် 

က န်ေတာ့်လက်ထက်မှာ အပ်ိေပျာ်ေနေသာကျားကီး 

ိုးလာဘသိကဲသ့ို ရှင်သန်လာခဲသ့ည်ဟ ုဆိရုေပမည်။ 

မူလတန်းေကျာင်းကေန မူလတန်းလွန်ေကျာင်း၊ 

အလယ်တန်းေကျာင်းခဲွ၊ ယခ ုအမှတ်(၂) အေြခခပံညာ 

အလယ်တန်းေကျာင်းြဖစ်ေနခဲ့ေပပီ။   ေခါင်းရွက် 

ဗျပ်ထုိး       ေဈးသည်အများစုနဲ့    ဖဲွစည်းထားေသာ 

(၁၀၇)   ရပ်ကွက်သားတို       ေပျာ်လိုက်ကသည်မှာ 

ေြပာစရာမရှိပီ။

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

က န်းစ်ေြမေစာခက်

လွိင်လင် ဒီဇင်ဘာ  ၁၉လွိင်လင် ဒီဇင်ဘာ  ၁၉

ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း) လွိင်လင ်

ခိင်ု လိွင်လင်မိ၌  GEC အစိုးရဝန်ထမ်း

ေပါင်းစုံ သမဝါယမအသင်းလီမိတက်၏    

၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘ  ာှစ်အတွက်  ှစ်ပတ်

လည်အရပ်ရပ်ဆုိင်ရာ  အစည်းအေဝးကုိ 

ဒီဇင်ဘာလ ၁၈ ရက်က  ခိုင်ြပန်ကား

ေရးှင့်    ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန      

လူထုအေြခြပဗဟိုဌာနခန်းမ၌ ကျင်းပ

သည်။

ေရှးဦးစွာ  ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ

ဥက    ဦးကည်ြမင့်က အဖွင့်အမှာစကား

ေြပာကားြခင်း၊ သဘာပတိ ဦးသန်းိုင်

က ှစ်ပတ်လည်လုပ်ငန်းဆိုင်ရာများကို 

ရှင်းလင်းေြပာကားြခင်း၊ ဒါိက်ုတာအဖဲွ၏ 

၂၀၂၃-၂၀၂၄ လုပ်ငန်းအစီရင်ခံစာအား 

ဒါိုက်တာအဖွဲဝင်  ေဒ တင်တင်လှက 

ဖတ်ကားြခင်း၊ စာရင်းစစ်အဖွဲ၏ ၂၀၂၃-

၂၀၂၄ အတွက် ဘ  ာေရးရှင်းတမ်းှင့ ်

ှစ်ချပ်အစီရင်ခံစာအား      စာရင်းစစ ်

ဦးသိန်းသန်းစိုးက    ဖတ်ကားြခင်းများ 

ေဆာင်ရွက်ကသည်။

ဆက်လက်၍   တက်ေရာက်လာက

ေသာ   အသင်းသား၊  အသင်းသူများက 

အǧကံြပချက်များ  ေဆွးေွးတင်ြပြခင်း၊ 

အသင်းသား၊ အသင်းသူများ၏ ေဆွးေွး

တင်ြပချက်အေပ     ဒါိုက်တာအဖွဲမှ 

ြပန်လည်ရှင်းလင်းြခင်းများ ေဆာင်ရွက်

ပီး ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘ  ာေရးရှင်းတမ်းှင့ ်

ှစ်ချပ်အစီရင်ခံစာ၊  ဒါိုက်တာအဖွဲ၏ 

လပ်ုငန်းအစရီင်ခစံာပါ ေရှလပ်ုငန်းစ်များ

ကို အတည်ြပချက်ရယူ၍  ှစ်ပတ်လည်

အရပ်ရပ်ဆိင်ုရာ အစည်းအေဝးကိ ုရပ်နား

ခဲ့သည်။ 

အဆိုပါ GEC အစိုးရဝန်ထမ်းေပါင်းစု ံ

သမဝါယမအသင်းလီမိတက်၏ ှစ်ပတ်

လည်အရပ်ရပ်ဆိင်ုရာအစည်းအေဝးတွင် 

သဘာပတိှင့်အဖွဲဝင်များ၊  အမ ေဆာင်

ဒါိုက်တာများ၊ အသင်းသား၊ အသင်းသူ

များ    စုံညီစွာတက်ေရာက်ကေကာင်း

သိရသည်။

ချမ်းေြမ့

လိွင်လင်မိ၌ သမဝါယမအသင်းလမီတိက်၏ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘ  ာှစ်အတွက် ှစ်ပတ်လည်အရပ်ရပ်ဆိင်ုရာ အစည်းအေဝးကျင်းပ



၅၂၀-၁၂-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

(၃-၉-၂၀၂၄ ရက်ေန့တွင် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊

ြပည်နယ်ှင့်ခိုင်အဆင့ ်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားေြပာကားသည့ ် အမှာစကားမှေကာက်ုတ်ချက)်

 “လက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားအေနြဖင့ ်   ၎င်းတို အဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုေနသည့ ်မိ၊   ရွာများ၌   တပ်မေတာ်၏ တန်ြပန်ထိုးစစ်ဆင်မ များကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် 

ြပည်သတူို၏ေနအိမ်အေဆာက်အအံုများ၊    အရပ်ဘက်အုပ်ချပ်မ ဆိင်ုရာအေဆာက်အအံုများကိ ုအသံုးြပြခင်း၊   အြပစ်မဲြ့ပည်သလူထူကုိ ု  လသူားတတံိင်ုးအြဖစ်အသံုးြပိင်ုေရး 

ယာယေီနရပ်စွန့် ခွာေနရသမူျားကိ ု   ြပန်လည်ေနထိင်ုရန် ဆဲွေဆာင်စည်းုံးြခင်း၊   အတင်းအဓမ လသူစ်စေုဆာင်းြခင်းများကိလုပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေကာင်း၊   တပ်မေတာ်အေနြဖင့် 

ိုင်ငံေတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာကုိ  မြဖစ်မေနကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်သွားမည်ြဖစ်ပီး အဆုိပါလက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏  သတင်းရရှိမ ှင့် 

အေြခအေနအရပ်ရပ်အေပ မတူည်၍     လိအုပ်သလိ ုတုံ ြပန်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်သြဖင့ ်၎င်းတိုအဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုလျက်ရိှသည့ ် မိ၊  ရွာများရိှ ြပည်သမူျားအေနြဖင့် 

၎င်းတို၏အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့် ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်ေကာင်း။”

လက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏ အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့်

ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ  ၁၉

သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီး

ဌာနှင့ ်အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရး

ေကာ်မရှင်တို ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သည့ ် 

အဂတိလိုက်စားမ တားဆီးကာကွယ်ေရး

ဆိင်ုရာအသပိညာေပး ရှင်းလင်းေဆွးေွး

ြခင်းအခမ်းအနားကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ုံးအမှတ်(၃၁)   စုေပါင်းအစည်းအေဝး 

ခန်းမ(ေြမညထီပ်)၌ကျင်းပရာ ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးတင်ဦးလွင်၊ ဒတုယိဝန်ကီးများ၊ 

အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရးေကာ်မရှင်

အဖဲွဝင်ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျား၊ သာသနာေရးှင့်

ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန  အမတဲမ်းအတွင်းဝန်၊ 

 န်ကားေရးမှးချပ်များှင် ့အရာထမ်း၊ 

အမ ထမ်းများတက်ေရာက်ကသည်။

အခမ်းအနားတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

က အဂတိလိုက်စားမ တားဆီးကာကွယ်

ေရးဆိင်ုရာ အသပိညာေပးရှင်းလင်းေဆွး

ေွးြခင်းအခမ်းအနားများကိ ုလက်ခကံျင်းပ

ြခင်းအားြဖင့ ်အစိုးရဌာန၊ အဖဲွအစည်းများ၊ 

တာဝန်ရှိပုဂ ိလ်များအေနြဖင့်    အဂတိ

လိက်ုစားမ ေြမာက်ိင်ုသည့ ်  ကစိ ရပ်များ၊ 

ိုင်ငံေတာ်နစ်နာဆုံး ံးမ ေကာင့ ် အဂတိ

လိုက်စားမ ေြမာက်ိုင်သည့်ကိစ ရပ်များ၊ 

အဂတလိိက်ုစားမ ၏ဆိုးကျိးများ၊ အဂတိ

လိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရးဥပေဒပါ ြပ  ာန်း

ချက်များှင့ ်   ြပစ်မ ြပစ်ဒဏ်များကိုသိရှိ

နားလည်ပီး အဂတိလိုက်စားမ ြဖစ်ေပ 

ိင်ုသည့အ်ေကာင်းအရာများကိေုရှာင်က်

ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်     အဂတိလိုက်စားမ 

တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်    ေကာ်မရှင်

အဖဲွဝင် ေဒါက်တာထွန်းထွန်းဦးက ေကာ်

မရှင်အေနြဖင့ ်အဂတိလိုက်စားမ များကို 

တိုက်ဖျက်ရာတွင်  အသိပညာေပးြခင်း၊ 

တားဆီးကာကွယ်ြခင်းှင့ ်စုစံမ်းစစ်ေဆး

အေရးယြူခင်းဆိသုည့ ်နည်းလမ်းသုံးသွယ်

ြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ ေကာ်မရှင် 

အေနြဖင့် ဖွဲစည်းထားသည့် CPU များ၏ 

လပ်ုငန်းတာဝန်များ ထေိရာက်စွာေဆာင်

ရွက်ိုင်ေစရန်   လိုအပ်သည့်နည်းပညာ

ဆိင်ုရာသင်တန်းများ ပိုချေပးြခင်းကိလုည်း 

သက်ဆိင်ုရာဌာနများှင့ ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်

ေပးလျက်ရိှေကာင်း၊ အသပိညာေပးသည့ ်

အေပ  ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်ဗဟသုတုရရိှ

ကာ ေရှာင်ရန်၊ ေဆာင်ရန်အချက်များရရိှပီး 

ထပ်ဆင့မ် ေဝိင်ုလမိ့မ်ည်ဟလုည်း ေမ ာ်လင့်

မိေကာင်း တိုက်တွန်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်

ေရးေကာ်မရှင်ုံးမှ   ဒုတိယ န်ကား

ေရးမှးချပ် ေဒ ေအးြမတ်မွန်က အဂတိ

လိက်ုစားမ ၏သေဘာသဘာဝများ၊ အဂတိ

လိက်ုစားမ တားဆီးကာကွယ်ေရးဆိင်ုရာ 

ကစိ ရပ်များှင့စ်ပ်လျ်း၍လည်းေကာင်း၊ 

 န်ကားေရးမှး ဦးေအာင်ခန့်က အဂတိ

လိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးဥပေဒ၊   စုံစမ်း

စစ်ေဆးေရးက  ှင့်စပ်လျ်း၍လည်း

ေကာင်း ရှင်းလင်းေဆွးေွးကသည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင်    သာသနာေရးှင့်

ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန အဂတလိိက်ုစားမ 

တားဆီးကာကွယ်ေရးအဖွဲှင့ ်   အဂတိ

လိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရးေကာ်မရှင်အဖဲွဝင်

တိုေတွဆုံေဆွးေွးခဲ့ကေကာင်း  သိရ

သည်။                                        (၅၀၀)

အဂတိလိုက်စားမ တားဆီးကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ အသိပညာေပးရှင်းလင်း

ေဆွးေွးြခင်းအခမ်းအနားသို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးတင်ဦးလွင်တက်ေရာက် 

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၉

“Cryptocurrency အေကာင်းသေိကာင်း“Cryptocurrency အေကာင်းသေိကာင်း

စရာ”စရာ”အသိပညာေပးစကားဝိုင်းေဆွးေွး

ပွဲကို  ယေန့နံနက် ၉ နာရီခွဲတွင်  အဂတိ

လိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်ုံး

စုေပါင်းခန်းမ၌ကျင်းပသည်။  

ဦးစွာ ေကာ်မရှင်ဥက    ဦးစစ်ေအးက 

ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့်   ေငွေကးဆိုင်ရာ 

အေရးယေူဆာင်ရွက်ေရးအဖဲွ (Financial 

Action Task Force- FATF)၏ Recommen-

dation 15 ှင့အ်ည ီအေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရွက်ရန်   တာဝန်ရှိသည့်အတွက် 

ေငွေကးခဝါချမ များ၊ အကမ်းဖက်အဖွဲ

အစည်းများကိုေငွေကးေထာက်ပံ့မ များ၊ 

တရားမဝင်  ေမှာင်ခိုေရာင်းဝယ်မ များ၊ 

အဂတလိိက်ုစားမ များြပရာတွင် Crypto-

currency ကိအုသုံးြပလာကေကာင်း၊ အဂတိ

လိုက်စားမ များမှရရှိလာသည့ ်  ေငွေကး

များကိအုသွင်ေြပာင်း၍ Cryptocurrency 

များတွင် ရင်းီှးြမပ်ံှြခင်းများြဖင့ ်ေငေွကး

ခဝါချမ ကျးလွန်ြခင်းများ ြဖစ်ပွားလာိင်ု

သြဖင့ ် ေကာ်မရှင်ုံးှင့်ဌာနဆိုင်ရာအဖွဲ

အစည်းများမှဝန်ထမ်းများအား Crypto-

currency ှင့စ်ပ်လျ်း၍ အသပိညာေပးရန် 

ရည်ရွယ်ကျင်းပြခင်းြဖစ်ေကာင်းေြပာကား

သည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန 

အထူးစုစံမ်းစစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာနမှ ဒတုယိ 

 န်ကားေရးမှး ဦးသရူန်ိေအာင်က Cryp-

tocurrency ှင့စ်ပ်လျ်းသည့သ်မိင်ုးေကာင်း၊ 

One Pay Co.,ltd.မှ Project Director ြဖစ်သ ူ

ဦးေနဝင်း က Cryptocurrency ၏အားသာ

ချက်၊ အားနည်းချက်များ၊ ေငေွကးဆိင်ုရာ

မ ခင်းတားဆီးိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွမှ ဒတုယိ

တပ်ဖဲွမှး ရမှဲးကီးြမင့စ်ိုးက Cryptocurr-

ency ှင့စ်ပ်လျ်း၍ Financial Action Task 

Force- FATF အǧကြံပချက်များ၊   အဂတိ

လိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်ုံးမ ှ

ဦးစီးအရာရှ ိ   ေဒ ထက်ထက်ေအာင်က 

အဂတိလုိက်စားမ ှင့် ဆက် ယ်ေနသည့် 

Cryptocurrency အေကာင်း၊  ြမန်မာ

ိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်မ ှ န်ကားေရးမှး

များြဖစ်ကသည့် ေဒ ေကးမုံှင့်ေဒ ှင်း

ထက်ထက်ဝင်းတိုက Virtual Cryptocurrency 

များှင့်စပ်လျ်းသည့် အေကာင်းအရာ

များကိုေဆွးေွးပီး တက်ေရာက်လာက

သည့ဧ်ည့သ်ည်ေတာ်များက သရိှိလိသုည်

များကို ေမးြမန်းေဆွးေွးကသည်။

ထိုေနာက်  စကားဝိုင်းေဆွးေွးပွဲမ ှ

ရရှိလာသည့ ်   ရလဒ်များှင့်စပ်လျ်း၍ 

ဖတ်ကားတင်ြပပီး   ေကာ်မရှင်ဥက   က 

နိဂုံးချပ်အမှာစကားေြပာကားသည်။  

အခမ်းအနားသို ေကာ်မရှင်အတွင်း

ေရးမှးှင့်အဖွဲဝင်များ၊   ဥပေဒေရးရာ

ဝန်ကီးဌာန  ဒုတိယဝန်ကီးှင့်  ဒုတိယ

ေရှေနချပ် ေဒါက်တာထန်ိလင်းဦး၊ ြမန်မာ

ိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်မှ    ဒုတိယဥက    

ေဒါက်တာလင်းေအာင်ှင့ ်ေကာ်မရှင်ုံးမှ 

အဆင့်ြမင့်အရာရှိကီးများ၊ အရာထမ်း

များှင့်   ဖိတ်ကားထားသည့်ဧည့်သည်

ေတာ်များ တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်းသရိ

သည်။

(၅၀၀)

အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင် Cryptocurrency 
အေကာင်းသိေကာင်းစရာ  အသိပညာေပးစကားဝိုင်းေဆွးေွးပွဲကျင်းပ ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၉ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၉

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်

အစိုးရ သာသနာေရးှင့ယ််ေကျးမ ဝန်ကီး 

ဌာန သာသနာေရးဦးစီးဌာနကကျင်းပသည့ ်

၂၀၂၄ ခှုစ် အစိုးရဓမ ာစရယိစာေမးပဲွတွင် 

ေအာင်ြမင်ခဲေ့သာ အစိုးရဓမ ာစရယိအထူး 

ေအာင် သုံးပါး၊ ပါဠဂိဏ်ုထူးေအာင် ေြခာက် ပါး၊ 

ြမန်မာဂုဏ်ထူးေအာင် သုံးပါး၊   အစိုးရ 

ဓမ ာစရယိသုံးကျမ်းေအာင် ၁၄၄၃ ပါး၊ ပါဠ ိ

ပထမြပန်အထူးေအာင ်၁၆ ပါး၊ နိကာယ် 

အထူးေအာင် ၁၃ ပါး၊ မဟာဝဒိေူအာင် ၁၅ 

ပါး၊ အဘိဓမ ာှင့်ဝိသုဒ ိမဂ်အထူးေအာင ်

ကိုးဦးတိုအား ဘဲွတဆံပ်ိေတာ်များှင့ ်ေအာင် 

လက်မှတ်များ ဆက်ကပ်လှဒါန်းသည့်  

မဟာဘဲွှင်းသဘင်အခမ်းအနားကိ ု(၁၃၈၆  

ခုှစ် တပိုတွဲလြပည့်ေကျာ ်၂ ရက်) ၂၀၂၅ 

ခှုစ် ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁၄ ရက် (ေသာကာေန)့

မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင် ရန်ကုန်မိ သီရိ 

မဂ  လာကမ ာေအးကန်ုးေြမ ဆ  သဂ   ါယနာ  

မဟာပါသာဏလိုဏ်ဂူသိမ်ေတာ်ကီး၌  

ရန်ကုန်တိုင ်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၏ 

ဦးေဆာင်မ ြဖင့်ကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။

အဆိုပါ မဟာဘွဲှင်းသဘင်အခမ်း 

အနားသိုအချန်ိမီက ေရာက်ရန် သက်ဆိင်ုရာ 

အထူးေအာင်ပဂု ိလ်များှင့ ်ပင့သ်ဃံာေတာ်

များကိ ုပင့စ်ာများေပးပိုဆက်ကပ်ပင့ေ်ဆာင်

မည်ြဖစ်သည်။ ပင့စ်ာများကိ ုအချန်ိမမီရရိှ

ပါကလည်း က ေရာက်ေတာ်မူကပါရန်ှင့ ်

၂၀၂၅ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၂ ရက်မှစ၍  

ုံးချနိ ်အတွင်း ရန်ကုန်မိ ကမ ာေအး

ကန်ုးေြမ သာသနာေရးဦးစီးဌာန စာေမးပဲွ

ဌာနခဲွသို ဆက်သွယ်သတင်းေပးပိုကပါရန် 

သာသနာေရးဦးစီးဌာနက  ပင့်ေလ ာက်

ထားေကာင်း သိရသည်။    (သတင်းစ်)

မဟာဘွဲှင်းသဘင်အခမ်းအနားကျင်းပမည်

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်မဆို ခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ 
တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ အားေှာင့်ယှက်ြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက 

တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။



၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၀-၁၂-၂၀၂၄

ပုသိမ်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၉ပုသိမ်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၉

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ပုသိမ်ခိုင်

၌  ယခှုစ်ေဆာင်းသီးံှစိက်ုပျိးရာသတွီင် 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်မျိးစု ံဧက ၁၃၀၀၀ ေကျာ်

စုိက်ပျိးရန်လျာထားေကာင်း ပုသိမ်ခုိင်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ ေအး

ေအးမူ၏ေြပာြပချက်အရ သိရသည်။   

ပုသိမ်ခိုင်၌    ယခုှစ်ေဆာင်းသီးှံ 

စိုက်ပျိးရာသီတွင ်    ဟင်းသီးဟင်းရွက်

မျိးစုံ ၁၃၉၁၁  ဧကကို  ယခုှစ်  ဒီဇင်

ဘာလ ေနာက်ဆုံးပတ်တွင် စတင်စိက်ုပျိး

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊  အဆိုပါ   ဟင်းသီး

ဟင်းရွက်မျိးစုံ ၁၃၉၁၁ ဧကကို ပုသိမ်

မိနယ်၌ ၁၂၂၅ ဧက၊ ကန်ကီးေထာင့်

မိနယ်၌  ၂၃၀၉ ဧက၊ သာေပါင်းမိနယ်

၌ ၄၄၅၂ ဧက၊ ငပုေတာမိနယ်၌ ၅၉၂၅ 

ဧကအထိ  စုိက်ပျိးမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရ

သည်။

''ဒီှစ် ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီမှာ 

ပုသိမ်ခိုင်အေနနဲ့  ဟင်းသီးဟင်းရွက ်

ဧက ၁၃၀၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးမှာြဖစ်ပါ

တယ်။  ေတာင်သူေတွအေနနဲ့ ဟင်းသီး

ဟင်းရွက်ေတွကုိ  စုိက်ပျိးရာမှာ အထွက်

 န်းေကာင်းဖို၊ မျိးေစ့ေရွးချယ်မ မှန်ကန်

ဖို၊    ေဈးကွက်ဝင်တဲ ့   သီးှံေတွစိုက်ပျိး

ိုင်ေစဖို     ဦးစားေပးေဆာင်ရွက်ေနပါ

တယ်။ စိက်ုပျိးေရးဆိင်ုရာနည်းပညာေပး

လုပ်ငန်းေတွကိုလည်း စိုက်ပျိးေရးဦးစီး

ဌာနက ကိတင်ေဆာင်ရွက်ေပးထားပါ

တယ်''ဟု ေဒ ေအးေအးမူကေြပာသည်။   

အဆိပုါဟင်းသီးဟင်းရွက်များစိက်ုပျိး

ရာတွင် ပန်းေဂ ဖီ၊ နံနံ၊ မုန်လာ၊ တိုင်

ေထာင်ပဲ၊ ခရမ်းသီး၊  ဘူးသီး၊  ကန်စွန်း၊ 

ုံးပတီ၊  ကက်ဟင်းခါး၊  ပဲပုစွန်၊  ေရɫ ဖုံ၊ 

ဟင်းနုယ် စသည်တိုကိ ုစိက်ုပျိးမည်ြဖစ်

ေကာင်း သရိသည်။                    သတုေကျာ် 

ပုသိမ်ခိုင်၌ ယခုှစ်ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် ဟင်းသီးဟင်းရွက်မျိးစုံ 

ဧက ၁၃၀၀၀ ေကျာ်စိုက်ပျိးရန်လျာထား

မင်းဘူး    ဒီဇင်ဘာ   ၁၉မင်းဘူး    ဒီဇင်ဘာ   ၁၉
  

မေကွးတိုင်းေဒသကီး   မင်းဘူးခိုင ်

မင်းဘူး(စကု)မိနယ်ရှ ိ      မန်းေရɫ စက်

ေတာ်ရာဘုရား၏   ၂၀၂၅   ခုှစ်   ဗုဒ  

ပူဇနိယဘုရားပွဲေတာ်ကိ ု   အစ်အလာ 

မပျက်ကျင်းပိုင်ေရးအတွက်      စီစ် 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း မန်းေရɫ စက် 

ေတာ်ရာ       ဘုရားပွဲေတာ်ကျင်းပေရး

လုပ်ငန်းေကာ်မတီမ ှသိရသည်။

မန်းေရɫ စက်ေတာ်ရာဘရုားသည် ြမန်မာ 

ိင်ုငရိှံ    သမိင်ုးဝင်အထင်ကရဘရုားများ 

စာရင်းတွင်  (က) အဆင့်စာရင်းဝင်ဘရုား 

ြဖစ်သည်ှင့်အည ီဘရုားပဲွေတာ်ကိ ုှစ်စ် 

တပိုတဲွလဆန်း ၅  ရက်မှ  ြမန်မာှစ်ဆန်း  

၁  ရက်အထ ိကျင်းပေလရိှ့သည်။   ထိုအတ ူ

မန်းေရɫ စက်ေတာ်ရာဘရုား၏ ၂၀၂၅ ခှုစ် 

ဗဒု ပဇူနယိဘရုားပဲွေတာ်ကိလုည်း  ၂၀၂၅ 

ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂ ရက်မှ ဧပီလ ၁၇   

ရက်အထကိျင်းပရန် သက်ဆိင်ုရာတာဝန်

ရှိသူများက      စီစ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင ်မန်းေရɫ စက် 

ေတာ်ရာ     ဘုရားပွဲေတာ်ကျင်းပေရး

လုပ်ငန်းေကာ်မတီမှ တာဝန်ရှိသူများက    

မန်းေရɫ စက်ေတာ်ရာဘရုားပဲွေတာ် ေအာင်

ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရးအတွက် စစီ်ေဆာင်

ရွက်မည့်လုပ်ငန်းများ၊     ဘုရားပွဲေတာ်

ရက်မတိုင်မ ီ    ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်

ရွက်မည့်လုပ်ငန်းများှင့်  ပတ်သက်၍   

မန်းေရɫ စက်ေတာ်ရာဘရုား  ဩဝါဒါစရယိ    

ဆရာေတာ်ကီးများထ ံေလ ာက်ထားကာ  

ဩဝါဒခံယူြခင်းများကို ိုဝင်ဘာလကုန်

ပိုင်းက ေဆာင်ရွက်ခဲ့သည်။

မန်းေရɫ စက်ေတာ်ရာ   ဘုရားပွဲေတာ ်

သို အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ ဘရုားဖူးရဟန်း 

ရှင်လူြပည်သူများသာမက   ိုင်ငံြခား 

ခရီးသွားဧည့်သည်များပါ   စိတ်ပါဝင်စား 

စွာလာေရာက်လည်ပတ်ကေကာင်း  သရိ 

သည်။

ထိုြပင ်     မန်းေရɫ စက်ေတာ်ရာဘုရား 

ပွဲေတာ်သို     လာေရာက်ကသူများသည ်

စက ိန်းတဲဘုရား၊ နဂါးပွက်ေတာင်၊ မန်း 

ေချာင်းဆင်စခန်း    စသည့်ေနရာများသို     

သွားေရာက ်    လည်ပတ်ိုင်သည့်အြပင ်

ေရɫ စက်ေတာ်ေဘးမဲေ့တာဥယျာ်သို သွား 

ေရာက်ကာ  ကယ်လိပ်များ၊  ေရɫ သမင်

များှင့် ငှက်မျိးစတ်ိများကိလုည်း ကည့် 

ေလလ့ာိင်ုေကာင်း သရိသည်။ေဆာင်းဦး

မန်းေရɫ စက်ေတာ်ရာဘုရား၏ ၂၀၂၅ ခုှစ် 

ဗုဒ ပူဇနိယဘုရားပွဲေတာ်ကို အစ်အလာမပျက်

ကျင်းပိုင်ေရး စီစ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ဘတ်ုြပင်းမိနယ် လထူအုေြခြပဗဟိဌုာန၌ အကမ်းဖက်မ ေလျာန့ည်းပေပျာက်ေရး

အသိပညာေပးေဆွးေွး
ဘုတ်ြပင်း  ဒီဇင်ဘာ  ၁၉ ဘုတ်ြပင်း  ဒီဇင်ဘာ  ၁၉ 

 တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး ဘုတ်ြပင်း 

ခိုင် ဘုတ်ြပင်းမိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနှင့ ်မိနယ် 

လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနတို     ပူးေပါင်း၍ 

အကမ်းဖက်မ    ေလျာန့ည်းပေပျာက်ေရး

အသပိညာေပးေဆွးေွးပဲွကိ ုဒဇီင်ဘာလ 

၁၉   ရက်တွင်  မိနယ်လထူအုေြခြပဗဟိ ု

ဌာန၌ ကျင်းပသည်။

အဆိပုါအသပိညာေပးေဆွးေွးပဲွတွင် 

မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံ

ေရးဦးစီးဌာနဦးစီးမှး   ေဒ ြဖြဖသန်ိးက 

အကမ်းဖက်မ    ေလျာန့ည်းပေပျာက်ေရး 

ှင့်ပတ်သက်၍  ြပည်သူများကျယ်ကျယ် 

ြပန့်ြပန့်သိရှိေစရန ် Online  မှတစ်ဆင့် 

အသိပညာေပးေဆာင်ရွက်ရသည့ ်  ရည် 

ရွယ်ချက်များကိ ု    ရှင်းလင်းေြပာကား 

သည်။

ဆက်လက်၍    မိနယ်လူမ ဝန်ထမ်း

ဦးစီးဌာနမှ အငယ်တန်းစာေရး ေဒ ေအး 

စ ာှင့် လူမ ဝန်ထမ်း-၄ ေဒ ွယ်နီဦးတို 

က အကမ်းဖက်မ ဆိင်ုရာအေကာင်အထည် 

ေဖာ်မည့်လုပ်ငန်းနယ်ပယ်များ၊  ပဋိပက  

အတွင်းြဖစ်ေပ တတ်သည့ ်လင်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ 

အကမ်းဖက်မ ြဖစ်ရပ်များှင့ ်   အေြခခံ

မမူျား၊   အကမ်းဖက်ခရံသည့အ်မျိးသမီး 

များအား ဝန်ေဆာင်မ ေပးေနသည့်အေြခ

အေနများကိ ု   အသပိညာေပးေဆွးေွးခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။ 

ချမ်းေြမ့

ေကျာက်ဆည်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၉ေကျာက်ဆည ် ဒီဇင်ဘာ  ၁၉

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ဆည် 

ခိုင်   ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆ ံ

ေရးဦးစီးဌာနှင့ ် နည်းပညာတက သိုလ်    

(ေကျာက်ဆည်)   တိုပူးေပါင်းပီး   လငူယ် 

စကားဝိင်ုးေဆွးေွးပဲွကိ ု ဒဇီင်ဘာလ  ၁၈  

ရက်က   အဆိုပါတက သိုလ်၌   ကျင်းပ

သည်။

ေရှးဦးစွာ      နည်းပညာတက သိုလ် 

(ေကျာက်ဆည်)       ပါေမာက ချပ်

ေဒါက်တာခင်ေမာင်ချင်းက ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျား ဘက်စုထံူးခ န်သမူျားြဖစ် 

ေစေရး  ကိးစားသင်ယူကရန်လိေုကာင်း 

အမှာစကားေြပာကားသည်။      

ယင်းေနာက်   လူငယ်စကားဝိုင်းတွင်

ေကျာက်ဆည်ခိုင ်     ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန     လက် 

ေထာက် န်ကားေရးမှး   ေဒ တင်တင် 

ေထွးက     ဦးေဆာင်ေဆွးေွးသူအြဖစ ်

ေဆာင်ရွက်ပီး      နည်းပညာတက သိုလ်    

(ေကျာက်ဆည်)မှ မခင်ခန့်ခန့်ေချာ(MS-

Bio-T)က Biotechnology၊ မထက်အɤ လ ီ

(VI–IT-2) က AI for the curious၊  မေစာ 

သရီေိအာင် (II- BE-NT-1)  က Introduction 

to nuclear  technology၊  မ ေအးချမ်းေဝ

(IV –Mech-6)  က  စွမ်းအင်ထိန်းသိမ်းမ  

ှင့် ြပန်လည်ြပည့်ဖိးမဲစွမ်းအင်သံုးစဲွုိင် 

မ အလားအလာေခါင်းစ်တိုြဖင့ ်အသီးသီး 

ေဆွးေွးကသည်။

ဆက်လက်၍    လူငယ်စကားဝိုင်းသို 

တက်ေရာက်လာကသည့ ်ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများက  သိရှိလိုသည်များကို  

ေမးြမန်းေဆွးေွးခဲေ့ကာင်းှင့ ်ပါေမာက  

ချပ်ေဒါက်တာခင်ေမာင်ချင်းှင် ့ တာဝန် 

ရှိသူများက ပါဝင်ေဆွးေွးခဲ့သူများအား 

အမှတ်တရလက်ေဆာင်များ  ေပးအပ်ခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။

ထိုေနာက်      ခိုင်ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှ ခင်းကျင်း 

ြပသထားေသာ ပလတ်စတစ်ညစ်ညမ်းမ  

တိုက်ဖျက်ေရး၊ မီးခိုး/ြမေငွေလ ာ့ချေရး

ဆိုင်ရာသိေကာင်းစရာ နံရံကပ်စာေစာင ်

များကို   တက်ေရာက်လာကသူများက    

စိတ်ပါဝင်စားစွာ        ကည့် ေလ့လာက 

ေကာင်း သရိသည်။  စစုေုအး(ေကျာက်ဆည်)

နည်းပညာတက သိုလ်(ေကျာက်ဆည်)၌ လူငယ်စကားဝိုင်း

ေဆွးေွးပွဲကျင်းပ



၇၂၀-၁၂-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဒီဇင်ဘာ    ၁၉

ကချင်ြပည်နယ်၊ ြမစ်ကီးနားမိေပ ရှိ 

သဃံာေတာ်များအား ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ေြမာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ နယ်လှည့် 

ေဆးကုသေရးအဖွဲက    အဆိုပါမိရှိ 

အဘယာရာမပရိယတ ိစာသင်တိုက်၌ 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင် ေဆးကသု 

ေရးအဖွဲက သံဃာေတာ် ၃၆ ပါးတိုအား 

ခဲွစတ်ိကသုမ ဆိင်ုရာေရာဂါ၊ အိုးအေကာ

ေရာဂါ၊    အာုံေကာအားနည်းေရာဂါ၊ 

အေထေွထေွရာဂါတိုှင့ပ်တ်သက်၍ လိအုပ်

သည့ ်ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးကသုေပးြခင်း 

များေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း၊ ECG စက်ြဖင့ ်

ှလံုးစမ်းသပ်စစ်ေဆးေပးြခင်း၊ ဓာတ်မှန်

ိုက်ကူး၍ ေရာဂါရှာေဖွေပးြခင်းများှင့ ်

ေဆးုတံက်ေရာက်ကသုရန်လိအုပ်သည့ ်

သဃံာေတာ် များအား နယ်ေြမခတံပ်မေတာ်

ေဆးုံသိုတက်ေရာက်ကုသိုင်ေရး စီစ် 

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ယင်းသိုေဆာင်ရွက်ေနမ များကိ ုတိုင်း

စစ်ဌာနချပ်မှ တာဝန်ရိှသမူျားက သွားေရာက်

ကည့် အားေပးပီး  လိုအပ်သည်များ 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                        (၁၀၀)

ြမစ်ကီးနားမိေပ ရှိ သံဃာေတာ်များအား 
ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

ေနြပည်ေတာ်     ဒီဇင်ဘာ    ၁၉

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ် 

(၈/၂၀၂၄)သို တက်ေရာက်ရန် ဘားအံမိ၊ 

နယ်ေြမခံသင်တန်းေကျာင်းသို ေရာက်ရှိ

ေနသည့်  ကရင်ြပည်နယ်အတွင်းမ ှိုင်ငံ့

သားေကာင်းရတနာများအား ယေန့မွန်းလဲွ

ပိင်ုးတွင် ကရင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေစာ

ြမင့်ဦး၊   အေရှေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ ်

ဒတုယိတိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ်ေဇာ်မင်းေအာင်

ှင့ ်တာဝန် ရိှသမူျားက  သွားေရာက်ေတွဆုံ

သည်။

ဦးစွာ  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က  အမှာ 

စကားေြပာကားပီး  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း 

သင်တန်းအမှတ်စ်(၈/၂၀၂၄)သို တက်

ေရာက်မည့ ်ိင်ုငံသ့ားေကာင်းရတနာများ 

အတွက်    ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများေပးအပ်

သည်။ ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ 

ဒတုယိတိင်ုးမှးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားသည် 

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ် (၈/

၂၀၂၄)သိုတက်ေရာက်မည့်   ိုင်ငံ့သား

ေကာင်းရတနာများအား လိက်ုလံ တ်ဆက်

အားေပးစကားေြပာကားပီး လိအုပ်သည်

များအား ေပါင်းစပ်ညိ  င်း ေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။

အလားတ ူြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်း 

အမှတ်စ်(၈/၂၀၂၄)သို တက်ေရာက်ရန ်

ေမာ်လမိင်မိ၊ နယ်ေြမခသံင်တန်းေကျာင်း

သိုေရာက်ရိှလာသည့ ်မွန်ြပည်နယ်အတွင်း

မှ ိင်ုငံသ့ားေကာင်းရတနာများအား ယေန့

မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

ဦးေအာင်ကည်သိန်း၊ အေရှေတာင်တိုင်း

စစ်ဌာနချပ်မှတာဝန်ရှိသူများှင့်   ဌာန

ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက  သွားေရာက်

ေတွဆုံသည်။

ဦးစွာ   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ကအမှာ 

စကားေြပာကားပီး   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း 

သင်တန်းအမှတ်စ်(၈/၂၀၂၄)သိုတက်ေရာက်

မည့ ်ိင်ုငံသ့ားေကာင်းရတနာများအတွက် 

ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ     ေပးအပ်သည်။ 

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်တာဝန်

ရိှသမူျားသည် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်း

အမှတ်စ်(၈/၂၀၂၄)သို တက်ေရာက်မည့ ်

ိင်ုငံသ့ားေကာင်းရတနာများအား လိက်ုလံ

 တ်ဆက်အားေပးစကားေြပာကားပီး 

လိုအပ်သည်များအား   ေပါင်းစပ်ညိ  င်း  

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း    သတင်းရရှိ

သည်။                                           (၁၀၀)

ကရင်ြပည်နယ်ှင့်မွန်ြပည်နယ်အတွင်းမှ ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းသင်တန်း
အမှတ်စ်(၈/၂၀၂၄)သို တက်ေရာက်မည့် 

ိုင်ငံ့သားေကာင်းရတနာများအား သွားေရာက်ေတွဆုံ

ေြမာက်ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချပ် နယ်လှည့်ေဆးကုသေရးအဖဲွက ြမစ်ကီးနားမိေပ ရိှ

သံဃာေတာ်များအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ကည်သိန်းှင့ ်တာဝန်ရှိသူများက ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ် (၈/၂၀၂၄)သိုတက်ေရာက်မည့် ိုင်ငံ့သားေကာင်း

ရတနာများအား ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်စ်။

ကရင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေစာြမင့်ဦး ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်

(၈/၂၀၂၄)သုိတက်ေရာက်မည့် ုိင်င့ံသားေကာင်းရတနာများအတွက် ဂုဏ်ြပချးီြမင့်

ေငွများေပးအပ်စ်။

မိအမည်
ဒီဂရီ

ဆဲလ်စီးယက်

ဒီဂရီ

ဖာရင်ဟိုက်

ဟားခါးမိ ၃.၄ ၃၈.၁

ပူတာအိုမိ ၄.၅ ၄၀.၁

တီးတိန်မိ ၅.၆ ၄၂.၁

ြမစ်ကီးနားမိ ၅.၉ ၄၂.၆

နမ့်စန်မိ(ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်း) ၇.၃ ၄၅.၁

ြပင်ဦးလွင်မိ ၈.၂ ၄၆.၈

မချမ်းေဘာ့မိ ၉.၀ ၄၈.၂

ပင်ေလာင်းမိ ၁၀.၆ ၅၁.၁

ညအပူချနိ်ေလျာ့နည်းခဲ့ေသာစခန်းများ၏ ၁၉-၁၂-၂၀၂၄ ရက်ေန့ အနိမ့်ဆုံးအပူချနိ်များ

မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

     ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်
၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကားေစဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေစဈး န်းများ



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၀-၁၂-၂၀၂၄

ပီေလာပီနံမှရရှိိုင်ေသာ ကျန်းမာေရးအကျိးေကျးဇူးများပီေလာပီနံမှရရှိိုင်ေသာ ကျန်းမာေရးအကျိးေကျးဇူးများ
လူသားတိုအာဟာရအတွက ် အဓိက 

စားသံုးသီးံှေလးမျိးြဖစ်သည့်  ဆန်၊  ဂျံ၊ 

ေြပာင်းှင့် ပီေလာပီနံတိုတွင ်ပီေလာပီန ံ

မှာ အေရးပါေသာသီးံှတစ်မျိးြဖစ်သည်။  

စိက်ုပျိးရလွယ်က၍ူ ဝင်ေငရွသီးံှတစ်မျိး 

ြဖစ်ပီး  ပီေလာပီနံစိုက်ပျိးပီးသည်ှင့ ်

တစ်ပိင်နက်      သက်တမ်းတိုဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်၊  ေြပာင်း၊ ေနကာတိုကိ ု သီးညပ် 

စိုက်ပျိးိုင်၍   ဝင်ေငွှစ်ခုရရှိိုင်သည်။ 

ပီေလာပီနံကို       တချိေဒသများတွင ်

ကေလာပင်ဟုေခ သည်။      ှစ်ရှည်ခံ

ချံပုတ်ပင်အမျိးအစားြဖစ်ပီး ပင်စည်မှာ 

မာေကျာ၍       အူတိုင်အေခါင်းပွသည့ ်

ကက်ဆူ၊ ကနခို၊ ဆီးြဖ၊ သ ိသ ား၊ ကက ်

သဟင်းစသည်တိုှင့ ်    မျိးရင်းဆင်တူ

သည့ ် Euphorbiaceae  မျိးရင်းဝင်အပင် 

ြဖစ်သည်။ 

ပီေလာပီနံကုိ Tapioca သုိမဟုတ် Cas-

sava   ဟုေခ ပီး  ုက ေဗဒအမည်အရ 

Manihot  Utilissima (Phot)  ဟုလည်း 

ေကာင်း၊   Manihot Esculenta   (Crantz) 

ဟလုည်းေကာင်း၊ Yucca ှင့ ်Manico ဟ ု

လည်းေကာင်း    အမျိးမျိးေခ ဆိုကပီး 

သိပ ံအမည်မှာ  Manihot    Esculenta 

ြဖစ်သည်။ ပီေလာပီနံသည ်Euphorbia-

ceae   မျိးရင်းြဖစ်ပီး ယခင်က ပေီလာပနီ ံ

တွင်   ဟုိက်ဒုိဂျင်ဆုိင်ယာုိက်အက်စစ်  

ပါဝင်ေသာေကာင့ ်   အဆိပ်ရှိေသာသီးှံ 

အြဖစ်သတ်မှတ်ခဲ့ကေသာ်လည်း ကန်စွန်း 

ဥ ှင့ ်  အာလူးတို ကဲသ့ို  အညိေရာင်ရင့ရ်င့ ်

အခံွရိှပီး အတွင်းသားအြဖေရာင်၊  ခပ်ေစး 

ေစးှင့်   အရသာဆိမ့်ဆိမ့်ရိှသည့်ပီေလာ 

ပီနံကို   ေနာက်ပိုင်းတွင ်   စားစရာတစ်ခ ု

အြဖစ်သတ်မှတ်ပီး   စားသုံးလာကြခင်း 

ြဖစ်သည်။

ပီေလာပီနံအမျိးအစားှင့်ပီေလာပီနံအမျိးအစားှင့်

အဆိပ်သင့်ိုင်မ အဆိပ်သင့်ိုင်မ 

ပီေလာပီနံတွင်  အချိှင့်အခါးဟူ၍

ှစ်မျိးရှိပီး  အခါးမျိးက  အချိမျိးထက်

ဂလူကိုဆိုက်အဆိပ်ပါဝင်မ   ှစ်ဆပိုများ 

သည်။  ထိုေကာင့်  ပီေလာပီနံဥအစိမ်း 

ကိမုြပတ်မ ီ ခါးသက်မ အြပင်း၊ အေပျာေ့ပ 

မတူည်ကာ အပေူပးကာြမင့ခ်ျန်ိကိ ုချန်ိဆ 

၍ြပတ်သင့်သည်။   ထိုြပင ်  ပီေလာပီနံ

အမ န့်ကိ ုအစားအစာ၊ ဟင်းလျာများတွင် 

မချက်ြပတ်မ ီဦးစွာမီးဖိေုပ အိုးကင်းထည့ ်

ေလှာ်ေပးြခင်းြဖင့လ်ည်း ပါဝင်ေသာအဆပ်ိ 

ကိ ု ၃၀  ရာခိင်ု န်းမှ ၇၀  ရာခိင်ု န်းအထ ိ

ေလျာက့ျေစိင်ုသည်။ မိုးေခါင်ပီး ေြခာက် 

ေသွေသာေဒသထွက်    ပေီလာပနီဥံတွင် 

အဆပ်ိြဖစ်လာိင်ုေသာ ဓာတ်ေပါင်းပါဝင် 

မ ပိုများသည်။

ပီေလာပီနံအသုံးြပပုံများပီေလာပီနံအသုံးြပပုံများ

ပီေလာပီနံအရွက်ှင့်ဥတိုကို  လူတို

တိုက်ိုက်စားသုံးိုင်ပီး အရွက်၊ ပင်စည် 

ှင့်ဥတုိအား တိရစ ာန်အစာအြဖစ် တုိက် 

ိုက်အသုံးြပိုင်သည်။    ပီေလာပီနံဥမှ 

တန်ဖိုးြမင့ထ်တ်ုကန်ုများြဖစ်ေသာ ေကာ် 

ရည်၊ ေကာ်မ န့်၊ အချိမ န့်၊ ေခါက်ဆွဲ၊ ကာ 

ဆံ၊ မုန့်အမျိးမျိး၊ အရက်ှင့် ိုမ န့်အစား 

ထိုးပစ ည်းများကိလုည်းေကာင်း၊    အေဖျာ်

ယမကာှင့်      အချိရည်မျိးစုံကိုလည်း 

ေကာင်း၊      အိမ်သုံးေဆးဝါးများအြဖစ ်  

ေသွးတိုး၊   ဆီးချိ၊  ကင်ဆာှင့ ်     အလူမ်း 

ေကာင်းဆိုင်ရာ   ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 

များအြဖစ်လည်းေကာင်း၊      လူသုံးကုန် 

ပစ ည်းများအြဖစ် စက ၊ ချည်မ င်၊ ကတ်ထ ူ

စက ပုံး၊ မီးေသွး၊ ေကာ်၊   ေလေသနတ် 

ကျည်ဆန်ှင့် အလှကုန်ပစ ည်းများအြဖစ် 

လည်းေကာင်း၊ ွား၊ ဝက်၊ ဆိတ်၊ သိုး၊ ငါး 

စသည့တ်ရိစ ာန်များအတွက် အစာအြဖစ် 

လည်းေကာင်း၊ ဇဝီေလာင်စာအြဖစ်လည်း 

ေကာင်း  စသည်ြဖင့်ပီေလာပီနံပင်သည ်

လူတို၏ေန့စ်ဘဝတွင်     များစွာပါဝင ်

လျက်ရိှသည့်အြပင် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ထိန်းသိမ်းေရး  အေထာက်အကူြဖစ်ေစ 

ေသာ      ဇီဝပလတ်စတစ်များကိုလည်း    

တွင်ကျယ်စွာထုတ်လုပ်အသုံးြပလျက်ရှိ 

သည်။

ပီေလာပီနံတွင်ပါဝင်ေသာပီေလာပီနံတွင်ပါဝင်ေသာ

အာဟာရဓာတ်များအာဟာရဓာတ်များ

ပီေလာပီနံဥအစိမ်း  ၁၀၀  ဂရမ်တွင ်

ေရဓာတ် ၆၀ ဂရမ်၊ ကစီဓာတ် ၃၈ ဂရမ်၊ 

အသားဓာတ် ၁  ဂရမ်ပါရိှပီး အမ င်ဓာတ်၊ 

ဗီတာမင် C ှင့် အဆီဓာတ်အနည်းငယ ်

သာ ပါဝင်သည်။ ပီေလာပီနံသည်  ေပါင်း 

စား၍ေကာင်းသကဲ့သို     ြပတ်စားလ င် 

လည်း အရသာရှိသည်။  ပီေလာပီနံြပန် 

ေပါင်းမှာ ဆိမ့်ဆိမ့်ေစးေစးအရသာရှိပီး 

စား၍အလွန်ေကာင်းသည်။     ဤကဲ့သို

စားေကာင်းသည့်ပီေလာပီနံက   မည်သို

ေသာကျန်းမာေရးအာနိသင်များေပးိုင ်

သည်ကို   ေဖာ်ြပလိုပါသည်။   ပီေလာပီနံ 

တွင်        ြပည့်ဝဆီပါဝင်မ နည်းသကဲ့သို       

ကိုလက်စထေရာှင့ ်    ဆိုဒီယမ်ပါဝင်မ  

နည်းေသာ်လည်း အမ င်ဓာတ်ှင့် ကာဗို 

ဟိက်ုဒရတ်ိက ယ်ဝစွာပါဝင်ပီး အကျိးြပ 

ကိုလက်စထေရာှင့ ်  ပိုတင်းတိုလည်း 

ပါဝင်သည်။   တြခားအာဟာရဓာတ်များ 

အေနြဖင့်  ဗီတာမင် B အုပ်စု၊  ေဖာလိတ်၊ 

ဗီတာမင် B6၊ သံဓာတ်၊ မဂ နိစ်၊ ကယ်လ် 

စီယမ်၊ ေကးနီှင့်  ဆီလီနီယမ်တို ပါဝင် 

သည်။ 

ပီေလာပီနံမှရရှိိုင်သည့် ပီေလာပီနံမှရရှိိုင်သည့ ်

ကျန်းမာေရးအကျိးေကျးဇူးများကျန်းမာေရးအကျိးေကျးဇူးများ

ပီေလာပီနံစားေပးြခင်းြဖင့ ်    ရရှိိုင် 

မည့်  ကျန်းမာေရးအကျိးေကျးဇူးများကုိ 

အကမ်းဖျင်းအားြဖင့ ်    ပီေလာပီနံဥကို

ြပတ်၍စားသုံးြခင်းက  အစာေြခအင်ဇုိင်း 

များ  ေကာင်းမွန်ေစရန် အေထာက်အကူ 

ြပြခင်း၊ ခ ာကိယ်ုအေလးချန်ိကျေစြခင်း၊   

ေသွးတွင်းအချိဓာတ်ှင့ ်ကိလုက်စထေရာ 

ေလ ာခ့ျေပးြခင်း၊     ကင်ဆာအဖအုကျတ်ိ 

ကာကွယ်ြခင်း၊ အိမုင်းရင့ေ်ရာ်မ ှင့ ်ဆပံင် 

က တ်ြခင်းကိကုာကွယ်ြခင်း၊ ေသွးခန်ု န်း 

ထန်ိးညေိပးြခင်း၊  ခခုအံားတိုးြမင့ေ်စြခင်း၊ 

အမ င်ဓာတ်ပါဝင်ြခင်းေကာင့ ် ဝမ်းမချပ် 

ေစြခင်း၊   ဦးေှာက်ှင့်အာုံေကာပုံမှန ်

အလပ်ုလပ်ုေစြခင်း  စသည့အ်ကျိးေကျးဇူး 

များ ရရှိေစမည်ြဖစ်သည်။ 

ပီေလာပီနံတွင်    ေန့စ်လိုအပ်သည့် 

ကာဗိုဟိုက်ဒရိတ်ပမာဏ ၄၅ ရာခိုင် န်း 

အထပိါဝင်ေသာေကာင့ ်   ပေီလာပနီစံား 

ေပးြခင်းြဖင့ ်       လူတစ်ေယာက်သည်

ကျန်းမာသည့က်ိယ်ုအေလးချန်ိကိ ုရရိှေစ 

ိုင်ပီး   ကိုယ်အေလးချနိ်ကိ ု  တိုးေစိုင် 

သည်။  ေလလ့ာမ များအရ ပေီလာပနီတွံင် 

ေဖာလစ်အက်စစ်အပါအဝင ်ဗီတာမင် B 

အုပ်စုပါဝင်ြခင်းေကာင့် ကိုယ်ဝန်ေဆာင် 

ချနိ်   စားသုံးေပးမည်ဆိုလ င်   ေမွးလာ 

မည့်ကေလးတွင ်    ေမွးရာပါချိယွင်းမ  

မပါေစရန်   ကာကွယ်ေပးိုင်မည်ြဖစ ်

သည်။ ပေီလာပနီတွံင် အမ င်ဓာတ်က ယ်ဝ 

စွာပါဝင်ေနြခင်းေကာင့ ်  အစာေြခစနစ် 

ေကာင်းမွန်ေစပီး  ဝမ်းမှန်ေစပီး  အစာ 

ေကေစိင်ုကာ  ေလပွြခင်း၊ အစာအမ်ိနာ 

ြခင်းများမ ှကာကွယ်ေပးိုင်သည်။

ှလုံးှင့်ေလြဖတ်ြခင်းကိုှလုံးှင့်ေလြဖတ်ြခင်းကို

ကာကွယ်ေပးေသာပီေလာပီနံကာကွယ်ေပးေသာပီေလာပီနံ

ေနာက်ထပ် အားသာချက်တစ်ခအုေန 

ြဖင့် အမ င်ဓာတ်က ယ်ဝစွာပါဝင်ေနြခင်း 

ေကာင့ ် ေသွးေကာနရံမံျားရိှအဆမီျားကိ ု

ဖယ်ရှားေပးပီး ေသွးလည်ပတ်စီးဆင်းမ  

ေကာင်းေစကာ  ှလုံးကျန်းမာေစသည်။ 

ုတ်တရက် ှလုံးရပ်ြခင်းှင့် ေလြဖတ် 

ြခင်းမျိးမြဖစ်ေစရန်   ကာကွယ်ေပးိုင ်

သည်။     ပီေလာပီနံတွင်    လူ့ခ ာကိုယ် 

အတွက် မရှိမြဖစ်လိုအပ်ေသာ အာဟာရ 

ဓာတ်ြဖစ်သည့ ်ကျန်းမာေရးှင့်ညီွတ ်

ေသာ ပိတုင်းဓာတ်ပါဝင်ေနသြဖင့ ်ခ ာ 

ကိယ်ု၏လပ်ုငန်းေဆာင်တာများ ေကာင်း 

မွန်ေစရန်   အေထာက်အကူေပးသကဲ့သို 

က က်သားများကိ ုဖံွဖိးကီးထွားေစသည်။ 

အနာကျက်ေစရန်လည်း အေထာက်အက ူ

ြဖစ်ေစသည်။

အိုးများှင့်စိတ်ကိုအိုးများှင့်စိတ်ကို

ကျန်းမာေစေသာ ပီေလာပီနံကျန်းမာေစေသာ ပီေလာပီနံ

လူတစ်ေယာက်သည ်အသက်အရွယ ်

ရလာသည်ှင့်အမ  အိုးထဲတွင်ရှိရမည့ ်

သတ ဓာတ်ပမာဏ     ကျဆင်းလာေသာ 

ေကာင့ ်  အိုးပါးြခင်း၊   အိုးပွြခင်းများ 

ခံစားရိုင်သည်။  ပီေလာပီနံတွင် အိုး 

များသန်မာေစရန် လိုအပ်သည့်ဗီတာမင ်

K၊   ကယ်လ်စယီမ်၊ သဓံာတ်တိုက ယ်ဝစွာ 

ပါဝင်ေနေသာေကာင့် အသက်အရွယ်ရ 

လာသူများအေနြဖင့် ပီေလာပီနံစားေပး 

ြခင်းြဖင့်  အိုးများသန်စွမ်းကျန်းမာေစ 

သည်။  ပေီလာပနီတွံင်ပါဝင်ေသာ ပိတုက် 

ဆီယမ်ှင့်    တြခားသတ ဓာတ်များက   

ေသွးေကာများ၏တင်းအားကိ ုေလျာက့ျ 

ေစပီး  ေသွးလည်ပတ်စီးဆင်းမ ေကာင်း 

ေစိုင်ေသာေကာင့ ်    ေသွးေပါင်ချနိ်ကို    

အေကာင်းဆုံးထန်ိးညေိပးိင်ုသည်။   ခ ာ 

ကိုယ်အစိတ်အပိုင်းများထံ ေသွးစီးဆင်း 

မ ေကာင်းေစေသာေကာင့ ်    ှလုံးေသွး 

ေကာစနစ်ကိ ုကျန်းမာေစိုင်သည်။  ထို 

ြပင် ဗီတာမင်  K  သည်  ဓာတ်တိုးပစ ည်း 

များေကာင့ ်ဦးေှာက်ဆလ်ဲများ မပျက်စီး 

ေစရန်ကညူေီပးပီး    ဦးေှာက်ဆလ်ဲများ 

ကို  ကျန်းမာေစသြဖင့ ် အယ်လ်ဇိုင်းမား 

ေရာဂါမြဖစ်ေစရန် အေထာက်အကူေပး 

ေသာေကာင့ ်   ပီေလာပီနံသည်   အိုး 

ကျန်းမာေစံုမက  စိတ်ကုိပါကျန်းမာေစ 

ပါေကာင်း ေရးသားလိုက်ရပါသည်။                  

ရန်ကုန်   ဒီဇင်ဘာ    ၁၉ရန်ကုန်   ဒီဇင်ဘာ    ၁၉

ရန်ကုန်မိရှိ ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒိုင်

သို   ယခုရက်ပိုင်းအတွင်း  တစ်ရက်လ င် 

ကက်သွန်နီပိဿာ        တစ်သိန်းခွဲခန့် 

ဝင်ေရာက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒိုင်သို    နယ်စုံမှ   

မိုးကက်သွန်နီအသစ်များ ဝင်ေရာက်ေန

ြခင်းြဖစ်ပီး ယခုရက်ပိုင်းအတွင်း  ကက ်

သွန်နီအဝင်များေနေကာင်း သိရသည်။

"ဒရီက်ပိင်ုး ဘရုင့ေ်နာင်ကန်ုစည်ဒိင်ုကိ ု

ကက်သွန်နီပိဿာ   တစ်သိန်းခဲွေလာက်  

ေန့စ်အဝင်ရိှေနပါတယ်။  လဆန်းပိင်ုးက

ထက် ပုိမုိဝင်ေရာက်ေနပါတယ်။ လဆန်း 

ပိင်ုးတန်ုးက ပဿိာကိုးေသာင်းေလာက်ပဲ

ဝင်တယ်။  လက်ရိှဝင်ေနတာက  မိုးကက်

သွန်နေီတပွါ" ဟ ုဘရုင့ေ်နာင်ကန်ုစည်ဒိင်ု

မှ     ကက်သွန်ကန်ုသည်  ဦးဖိးေအာင်က

ေြပာသည်။

ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒိုင်သို ြမစ်သား၊ 

ြမင်းြခံ၊   ပခုက    စသည့်မိနယ်များမ ှ  

ကက်သွန်နီများဝင်ေရာက်ပီး  နယ်စုံသို  

ြပန်လည်ြဖန့်ြဖးေရာင်းချေကာင်း  သိရ

သည်။

ေွကက်သွန်နမီျားသည် အရည်အေသွး 

ေကာင်းမွန်ပီး   တာရှည်ခံေသာေကာင့ ်

ကက်သွန်ကုန်သည်ှင့ ်   ဝယ်လက်များ

က    ကိက်ှစ်သက်ကပီး    သိုေလှာင်

ေရာင်းချကသည်။   မိုးကက်သွန်နီများ

မှာမူ      အစိုဓာတ်များေသာေကာင့  ်

သိုေလှာင်သူများ  ကိက်ှစ်သက်မ နည်း 

ေကာင်း သိရသည်။

ြမန်မာိုင်ငံ၌  ကက်သွန်နီကို  ေနရာ 

အှံအြပား၌      စိုက်ပျိးေလ့ရှိကကာ

ြမစ်သား၊ ြမင်းြခံ၊  ပခုက   စသည့်ေဒသ

များမှထွက်ရှိသည့ ်   ကက်သွန်နီများကိ ု

လူကိက်များေကာင်း သိရသည်။    ဝါဝါ

ရန်ကုန်မိ ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒိုင်သို တစ်ရက်လ င် ကက်သွန်နီပိဿာတစ်သိန်းခွဲခန့် ဝင်ေရာက်

ေဒါက်တာလြပည့်ခင ်



၉၂၀-၁၂-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

နတ်ေမာက် ဒီဇင်ဘာ ၁၉နတ်ေမာက် ဒီဇင်ဘာ ၁၉

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး နတ်ေမာက်မိနယ်၌ 

သမဝါယမအသင်းစလုမီတိက်၏ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ 

ဘ  ာှစ် အတွက် အရပ်ရပ်ဆိင်ုရာ အစည်းအေဝး

ကိ ုဒဇီင်ဘာလ ၁၈ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် မိနယ်

သမဝါယမအသင်းစုုံး၌ ကျင်းပေကာင်း  သရိ

သည်။

ေရှးဦးစွာ တိင်ုးေဒသကီး သမဝါယမဦးစီးဌာန 

လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး ဦးေအာင်ြမင့စ်န်ိ၊ 

တိင်ုးေဒသကီးသမဝါယမအသင်းစခုျပ် အပ်ုချပ်မ 

ဒါိုက်တာ ေဒ ဆယ်တင်တိုက အမှာစကား

ေြပာကားပီး နတ်ေမာက်မိနယ် သမဝါယမ

ဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရှိ ဦးမျိးေအာင်၊ မိနယ်

သမဝါယမအသင်းစလုမီတိက်ဥက    ဦးေလးြမင့်

တိုက ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘ  ာှစ် အသင်းဘ  ာေရး

ရှင်းတမ်းအားဖတ်ကားြခင်းှင့ ်   အသင်း

အမ ေဆာင်အဖွဲ    လုပ်ငန်းအစီရင်ခံစာှင့ ်

ဘ  ာေရးရှင်းတမ်းအား  အသင်းဥက   က 

အသင်းသားများ၏ လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်မ များ

ကို  ြပန်လည်ရှင်းလင်းေြပာကားခဲ့သည်။ 

နတ်ေမာက်မိနယ်  သမဝါယမအသင်းစု

လီမိတက်၏ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘ  ာှစ်အတွက် 

အရပ်ရပ်ဆိုင်ရာအစည်းအေဝးသို အသင်းဝင်

ကိယ်ုစားလှယ် ၅၀ ဦး တက်ေရာက်ကေကာင်း 

သိရသည်။                                         လှဝင်း

နတ်ေမာက်မိနယ်၌ သမဝါယမအသင်းစုလီမိတက်၏ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘ  ာှစ် 

ှစ်ပတ်လည် အရပ်ရပ်ဆိုင်ရာ အစည်းအေဝးကျင်းပ

ေကျာက်ဆည် ဒီဇင်ဘာ ၁၉ေကျာက်ဆည ်ဒီဇင်ဘာ ၁၉

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   ေကျာက်ဆည်

မိနယ်  ပနန်ေကျးရွာရိှ ေကျးလက်ေနြပည်သူ

များ အလပ်ုအကိင်ုအခွင့်အလမ်းရရိှပီး မသိားစု

ဝင်ေငွတုိးပွားလာေစရန် ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာ

စီမံကိန်း အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုံေငွ 

ဆ  မအကိမ် ထုတ်ေချးြခင်းကို ဒီဇင်ဘာလ 

၁၉  ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် အဆိုပါေကျးရွာ၌ 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ေကျာက်ဆည်မိနယ်ေကျးလက်

ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန    ဒုတိယ

ဦးစီးမှး ဦးထွန်းထွန်းဝင်းက  ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာ

စီမံကိန်း၏ ရည်ရွယ်ချက်၊ အကျိးေကျးဇူးှင် ့

စမီကံန်ိးလက်စဲွစာေစာင်ပါစည်းမျ်းစည်းကမ်း

များအား ရှင်းလင်းေြပာကားပီး စမီကံန်ိး အရင်း

မေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုေံငကွျပ် ၄၃၁ ဒသမ ၂ 

သန်ိးအား ေကျးရွာြမစမ်ိးေရာင်စမီကံန်ိးအဖဲွဝင်

များထံ လ ဲေြပာင်းေပးအပ်သည်။

 ထိုေနာက်  ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း 

ရန်ပုံေငွ  ဆ  မအကိမ်အြဖစ ် ပနန်ေကျးရွာရှိ 

စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ  ၁၂၅ ဦး၊ 

ေမွးြမေရးလပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ုသ ူ၂၁ ဦး၊ အေရာင်း

အဝယ်လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၂၇ ဦး စုစုေပါင်း

အသင်းသား ၁၇၃ ဦးတိုအတွက် အရင်းမေပျာက်

လည်ပတ်ရန်ပုေံငကွျပ် ၄၃၁ ဒသမ ၂ သန်ိးအား 

ေကျးရွာြမစမ်ိးေရာင်စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းအဖဲွဝင်

များက  ေန့ချင်းပီးထတ်ုေချးေပးေကာင်း   သရိ

သည်။

နီလာ

ေကျာက်ဆည်မိနယ်၌ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာ

စီမံကိန်းရန်ပုံေငွ ဆ  မအကိမ်ထုတ်ေချး

မုဒုံ    ဒီဇင်ဘာ    ၁၉မုဒုံ    ဒီဇင်ဘာ    ၁၉

မွန်ြပည်နယ် မဒုုံမိနယ်တွင် ေဒသအတွင်း 

စားသုံးဆီဖူလုံမ ရရှိေစရန် ေဆာင်းေနကာ 

စိက်ုပျိးမ အေနြဖင့် သုံးှစ်စမီကံန်ိးေဖာ်ေဆာင်

ထားရိှပီး ယခခုျန်ိတွင် ဧက ၅၀၀ ေကျာ် စိက်ုပျိး

ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေတာင်သမူျားအေနြဖင့် ေဆာင်းသီးံှေနကာ 

အဆင်ေြပစွာ စိက်ုပျိးိင်ုေရးအတွက် သွင်းအားစ ု

ဓာတ်ေြမသဇာများကိ ုေစျး န်းသက်သာစွာြဖင့် 

ြဖန်ြ့ဖးေပးြခင်း၊ ေဒသှင့်ကိက်ုညသီည့် စပ်မျိး

ေနကာ မျိးေကာင်းမျိးသန့်များကိ ုေပးအပ်ြခင်း၊ 

ေဆာင်းေနကာ စိုက်ပျိးြခင်းအားြဖင် ့မိုးစပါး

စိုက်ပျိးရာသီချနိ်တွင် ဆစ်ပိုးစသည့်ပိုးမ ား

အ ရာယ်များကို  ကာကွယ်ှိမ်နင်းတားဆီး

ထားပီးြဖစ်ေကာင်း၊ လယ်ေြမများတွင် ရာသီ

အလိုက် သီးှံများကို စိုက်ပျိးြခင်းအားြဖင့်

စိုက်ပျိးက  ပိုမိုဖွံဖိးတိးုတက်လာမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ ေနကာသီးံှများကိ ုတစ်ိင်ုတစ်ပိင်ု 

စိက်ုပျိးြခင်းအားြဖင့် သန့်ရှင်းလတ်ဆတ်သည့် 

စားသုံးဆီများကိ ုစားသုံးရမည်ြဖစ်သည်။

မဒုုံမိနယ်တွင် ေဆာင်းသီးံှေနကာများကိ ု

ဒီဇင်ဘာလမှစတင်၍    စိုက်ပျိးလျက်ရှိပီး

စမီကံန်ိးပထမှစ်တွင်  ဧက  ၁၅၀၀ လျာထားကာ 

ြပည့်မီေအာင ် စိုက်ပျိးလျက်ရှိေကာင်း  သိရ

သည်။                  ေအာင်မျိးသ ူ(ြပန်/ဆက်)

မုဒုံမိနယ်တွင် ေဆာင်းေနကာ ဧက ၅၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးပီးစီး

 အိမ်ြပတင်းအဖွင့်မှာေပါ့

 ှင်းဝတ်လ ာ သဇင်ပွင့်ေတွက

 ပင်ြမင့်မှာ ဟန်တြပင်ြပင်။

 အပူမဟပ်ေစဖို

 အေအးဓာတ်ေလး ေပးေဝမ 

 ေဖးမကူချင်။

 ေသာကဆိုတာမီးလိုပင်

 မခင်လည်းဝင်လာစမဲ။

 အထီးကျန်ေဆာင်းညတိုမှာ

 လွမ်းရတာပဲ။

 တုတ် ဓား လှံ ေလးြမား

 လ ပ်ရှားေလ့ကျင့ ်ေရှးစစ်သည်။

 ြပည်သူ့ရန ်တွန်းလှန်မရွံ

 ေနာက်မတွန့်ပီ။

 ေဆာင်းသမယ စံ န်းညီ

 ေခတ်မီတဲ့အသိ။

 သက်စွန့်ကာ ရန်စွယ်တုံးေအာင်လို

 ေချမ န်းသူ သားေကာင်းအှစ်ကို

 ချစ်ကပါ၏။

 လှကထိန်ေရɫ သက  န်း

 မဂ်လမ်းကိုတဲ ့ကျိးရည်ေမ ာ်။

 သက်ကီးရွယ်အိ ုအဘိုး အဘွား

 ေလးစားပူေဇာ်။

 အာစရိယ ြမတ်ဆရာေနာ်

 ဆွဲေခ ခဲ့ ဘဝေကာင်း။

 ေဆာင်းသဘင်ေဟာေြပာဓေလ့

 မေမ့ပါေကာင်း။

 သုံးရာသီ ဝန်းရံခ

 က န့်ေမွးလ ထိုေဆာင်းခါ

 အမှတ်တရပါ။

 ြပည်ရွာလုံးေအးချမ်းသာ

 ေဘးဘယာ ေဝးကွာပါေစသား။

  တ်ဆက် အိမ်အြပန်

 ေဆာင်းလက်တ ံေဝြဖာချကာြဖင့်

 ဝန်းကျင်ယ ံအသွယ်သွယ်လှေစဖို

 ြခယ်သလိုသွား။   ။           

ေရɫ မိင်ြပံးလဲ့ေမာ် 

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်

 ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း

 ၂။    ၆:၀၃ တရားေတာ် ၂။    ၆:၀၃ တရားေတာ်

 ၃။ ၇:၂၅ ဓမ ပူဇာေတး ၃။ ၇:၂၅ ဓမ ပူဇာေတး

 ၄။ ၇:၃၅ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား ၄။ ၇:၃၅ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား

 ၅။ ၈:၂၅ ှစ်(၇၀)ေကျာ်ကားေတးများ ၅။ ၈:၂၅ ှစ်(၇၀)ေကျာ်ကားေတးများ

 ၆။ ၉:၃၅ Soft Skill ၆။ ၉:၃၅ Soft Skill

 ၇။ ၁၀:၅၀ ကျန်းမာသုတ ၇။ ၁၀:၅၀ ကျန်းမာသုတ

 ၈။ ၁၁:၂၀ အေတွးအြမင် ၈။ ၁၁:၂၀ အေတွးအြမင်

   ၉။  ၁၁:၄၀ Sport Review   ၉။  ၁၁:၄၀ Sport Review

၁၀။   ၁၃:၁၀ အမှတ်တရေန့ရက်များ၁၀။   ၁၃:၁၀ အမှတ်တရေန့ရက်များ

၂၀-၁၂-၂၀၂၄(ေသာကာေန့)၂၀-၁၂-၂၀၂၄(ေသာကာေန့)

 ၁၁။   ၁၆:၀၆ တစ်ပတ်အတွင်းစာေပှင့် ၁၁။   ၁၆:၀၆ တစ်ပတ်အတွင်းစာေပှင့်

   အုပညာသတင်း   အုပညာသတင်း

၁၂။   ၁၆:၁၀ ဇာတ်လမ်းတို၁၂။   ၁၆:၁၀ ဇာတ်လမ်းတို

၁၃။   ၁၆:၄၅ သီချင်းလက်ေဆာင်၁၃။   ၁၆:၄၅ သီချင်းလက်ေဆာင်

၁၄။   ၁၉:၀၀  ေမွးြမသုတ ၁၄။   ၁၉:၀၀  ေမွးြမသုတ 

၁၅။   ၁၉:၃၀ ၁၅။   ၁၉:၃၀ (၃၈) ြဖာမဂ  လာ(၃၈) ြဖာမဂ  လာ

   တေပါစ   တေပါစ

ေဆာင်းလတို အိမ်အြပန်ေဆာင်းလတို အိမ်အြပန်



၁၀ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၀-၁၂-၂၀၂၄

ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၉ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၉

ယခုဘ  ာှစ် ဧပီလမှ ိုဝင်ဘာလ

ကုန်အထိ     ရှစ်လတာကာလအတွင်း 

ပုဂ လိကက  မှ   ြပည်ပသို   ပျားရည ်

အေမရကိန်ေဒ လာ ၁ ဒသမ ၃၆၃ သန်းဖိုး

တင်ပိုထားေကာင်း ေမွးြမေရးှင့်ကုသ

ေရးဦးစီးဌာန ပျားလုပ်ငန်းဌာန ပျားေမွး

ြမမ ဖွံဖိးေရးဌာနခွဲ  ဒုတိယ န်ကား

ေရးမှး ဦးမျိးတင့်၏ေြပာကားချက်အရ 

သိရသည်။

အဆိုပါ       ရှစ်လတာကာလအတွင်း  

ြပည်ပသို  ပဂု လကိက  မှ ပျားရည်တင်ပို

မ အေနြဖင့်   ပုံမှန်ကုန်သွယ်ေရးမ ှ မက်

ထရစ်တန်  ၈၆၀ ဒသမ ၆၈ တန်ှင့ ်    

နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးမှ    မက်ထရစ်တန် 

၄၇ ဒသမ ၈ တန်  စုစုေပါင်း  ၉၀၈ ဒသမ

၄၈  တန်တင်ပိုပီး    အေမရိကန်ေဒ လာ

၁ ဒသမ ၃၆၃ သန်းရရှိခဲ့သည်။

ထိုသိုတင်ပိုရာတွင ်     ဂျပန်ိုင်ငံသို 

ပျားရည်မက်ထရစ်တန ်၆၅၈  ဒသမ ၆၆ 

တန်ြဖင့ ်အများဆံုးတင်ပုိပီး အေမရကိန်

ေဒ လာ   ၉၈၇၈၇၀၊  ေတာင်ကိုရီးယား

ိုင်ငံသို  ပျားရည်မက်ထရစ်တန ်  သုည 

ဒသမ   ၅    တန်တင်ပိုပီး     အေမရိကန်

ေဒ လာ ၇၅၀၊    ထိုင်းိုင်ငံသို   ပျားရည်

မက်ထရစ်တန်  ၂၀၁  ဒသမ ၅၁  တန်

တင်ပိုပီး   အေမရကိန်ေဒ လာ   ၃၀၂၂၆၅ 

ေဒ လာ၊   တုတ်ိုင်ငံသို   ပျားရည်

မက်ထရစ်တန် ၄၅ ဒသမ ၈ တန်တင်ပိုပီး 

အေမရိကန်ေဒ လာ   ၆၈၆၉၆ ေဒ လာ၊  

တတ်ု(တိင်ုေပ)သို    ပျားရည်မက်ထရစ်

တန် ၂ တန်  တင်ပိုပီး     အေမရိကန်

ေဒ လာ ၃၀၀၃ ေဒ လာရရိှခဲေ့ကာင်း သရိ 

သည်။

ြပည်ပိုင်ငံများသို ပျားရည်တင်ပိုရာ

တွင်  ဂျပန်၊  ေတာင်ကိုရီးယား၊ ထိုင်း၊ 

တုတ်ှင့် တုတ်(တိုင်ေပ)တိုသို တင်ပို

ပီး   ဂျပန်ိုင်ငံသို    အများဆုံးတင်ပို

ကာ ိုင်ငံြခားဝင်ေငွရရှိလျက်ရှိေကာင်း၊ 

ြပည်တွင်း၌  ပျားရည်ထုတ်လုပ်မ အေန

ြဖင့်     ှမ်းပျားရည်၊      ဆီးပျားရည်၊ 

ပန်းှမ်းပျားရည်၊   ေနကာပျားရည်၊     

ေရာ်ဘာပျားရည်၊ လိုက်ချးီပျားရည်ဟူ၍ 

ထုတ်လုပ်ကာ   ပျားရည်ကို  ြပည်တွင်း၌ 

ေဆးဝါးအြဖစ ်   အသုံးြပမ များေကာင်း  

သိရသည်။

ေစာယု

ယခုဘ  ာှစ် ရှစ်လတာကာလအတွင်း ပုဂ လိကက  မှ ြပည်ပသို ပျားရည် အေမရိကန်ေဒ လာ ၁ ဒသမ ၃၆၃ သန်းဖိုး

တင်ပိုထား

ေကျာက်ပန်းေတာင်း  ဒီဇင်ဘာ  ၁၉ေကျာက်ပန်းေတာင်း  ဒီဇင်ဘာ  ၁၉

မ ေလးတုိင်းေဒသကီး ေကျာက်ပန်း 

ေတာင်းမိနယ်၌ စားသုံးသူေရးရာဦးစီး

ဌာန၊ ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံ

ေရးဦးစီးဌာနှင့ ်ပညာေရးဌာနတိုပူးေပါင်း

၍ စားသုံးသူကာကွယ်ေရး၊ စာဖတ်ရှိန်

ြမင့်တင်ေရးှင့ ်   ကေလးအလုပ်သမား

ပေပျာက်ေရး အသပိညာေပးေဟာေြပာပဲွ

ကို ဒီဇင်ဘာလ ၁၈ ရက်က စံြပရပ်ကွက်

ရှိ အမှတ်(၂) အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်းပညာဂုဏ်ေရာင်ခန်းမ၌ ကျင်းပ

သည်။

အခမ်းအနားတွင်     ေကျာက်ပန်း

ေတာင်းမိနယ ်  ပညာေရးမှးကိုယ်စား 

အမှတ်(၂) အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်း ေကျာင်းအုပ်ဆရာကီး ဦးတင် 

ေမာင်ဝင်းက အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကား

ပီး စားသုံးသူေရးရာဦးစီးဌာန မိနယ်

တာဝန်ခံ ေဒ ြမသ ာထွန်းက စားသုံးသူ

ကာကွယ်ေရးဆိင်ုရာဥပေဒများအေကာင်း

ကိလုည်းေကာင်း၊ ေဒ ှင်းအဝိင်းက အစား

အေသာက်များတွင်ပါဝင်သည့ ် ဆိုးေဆး

များအ ရာယ်ှင့ ် ြဖစ်ပွားိင်ုသည့ေ်ရာဂါ

များအေကာင်းကိလုည်းေကာင်း ရှင်းလင်း

ေဟာေြပာကသည်။ 

ယင်းေနာက် မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး 

ေဒ ေမသက်ွယ်က     ကေလးအလုပ်

သမားပေပျာက်ေရးအေကာင်းအရာများ

ှင့် ဒုတိယဦးစီးမှး ေဒ သဲြဖက စာဖတ်

ရှိန်ြမင့်တင်ေရး၊    စာေပဖတ် ေလ့လာ

ြခင်းြဖင့်ရရှိိုင်သည့ ်အကျိးေကျးဇူးများ

အေကာင်းကိ ု အသပိညာေပးေဟာေြပာ

ကသည်။  

အဆိုပါ   အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲ

သို  မိနယ်ပညာေရးမှး   ဦးသိန်းဒန်၊ 

ေကျာင်းအုပ်ဆရာကီး ဦးတင်ေမာင်ဝင်း

ှင့ ် Grade-10 မှ    ဆရာ၊   ဆရာမ

များှင့်   ေကျာင်းသား၊    ေကျာင်းသူ

များ    တက်ေရာက်ကေကာင်း     သိရ

သည်။

ေနေအာင်(ြပန်/ဆက်)

စားသုံးသူကာကွယ်ေရး စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးှင့် ကေလးအလုပ်သမားပေပျာက်ေရး

အသိပညာေပး

ေမှာ်ဘီမိနယ် ပက်တန်းေကျးရွာ၌ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း

အေထာက်အကူြပ အေြခခံေမာ်တာစက်ချပ်သင်တန်း

ဆင်းပွဲကျင်းပ

ရန်ကုန်    ဒီဇင်ဘာ   ၁၉ရန်ကုန်    ဒီဇင်ဘာ   ၁၉

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   ေမှာ်ဘီခိုင ် 

ေမှာ်ဘီမိနယ ်  ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ  ယခဘု  ာှစ် 

တွင် ဖွင့်လှစ်ခဲ့သည့်   အသက်ေမွးဝမ်း 

ေကျာင်းအေထာက်အကူြပ     အေြခခံ 

ေမာ်တာစက်ချပ်  သင်တန်းဆင်းပွဲကို 

ဒဇီင်ဘာလ ၁၈ ရက်က  ပက်တန်းေကျးရွာ 

အပ်ုစ ု ပက်တန်းေကျးရွာ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ      ေမှာ်ဘီခိုင်ေကျးလက ်

ေဒသ     ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး  ေဒ ေဆွေဆွြမင့်က သင်တန်း 

တွင်    ထူးခ န်သူများှင့်သင်တန်းပီးဆံုး 

ေအာင်တက်ေရာက်ခဲသ့ည့ ် သင်တန်းသ ူ

များကိ ု အလပ်ုအကိင်ုများရရိှေအာင်ချတ်ိ 

ဆက်ေဆာင်ရွက်ေပးမည်    ြဖစ်ေကာင်း

ှင့်     ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်မည့ ်

သင်တန်းသူများကိုလည်း  အရင်းအှီး 

ထုတ်ေချးေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း  အမှာ 

စကား ေြပာကားသည်။  

  ထိုေနာက်      တာဝန်ရှိသူများက  

သင်တန်းသူများထံသို   သင်တန်းဆင်း 

လက်မှတ်များ      ေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့ပီး 

သင်တန်းသူများ   ချပ်လုပ်ထားသည့် 

အဝတ်အထည်များကိ ု   ကည့် အားေပး

ခဲ့သည်။

အဆုိပါသင်တန်းကုိ    ေမှာ်ဘီမိနယ် 

အတွင်းရိှ ပက်တန်းေကျးရွာ၊  စြံပ ေကျးရွာ 

ှင့ ်တလိင်ုးကန်ုးေကျးရွာများမှ  သင်တန်း 

သူ ၂၀ ဦးတက်ေရာက်ကပီး  သင်တန်း 

တွင်     အေြခခံေမာ်တာစက်ချပ်နည်း 

သင်ခန်းစာများကိ ု    က မ်းကျင်နည်းြပ 

ဆရာမများက လပ်ုငန်းထေူထာင်ိင်ုသည် 

အထ ိ         စာေတွလက်ေတွတစ်လကာ 

သင်ကားပိုချခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ချိသန်းွန့်(ေကျးလက)်

 စ့်ကိုင်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၉ စ့်ကိုင်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၉

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး  ေကျာက်ဆည် 

ခိုင်  စ့်ကိုင်မိနယ ် ေကျးလက်ေဒသ 

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ     ယခု 

ဘ  ာှစ်တွင် Smart Village စီမံကိန်း 

ှင့်  Rural  Business  Fund  စီမံကိန်း  

လုပ်ငန်းများ     အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့ ်    ထန်းသုံးပင ်

ေကျးရွာ၌  ဒီဇင်ဘာလ ၁၈  ရက်က က ဲ၊ 

ွား တရိစ ာန်များကိ ု    ကာကွယ်ေဆးများ

အခမဲ့   ကွင်းဆင်းထိုးှံေပးခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။ 

ထိုသိုထိုးှံေပးရာတွင ်     စ့်ကိုင်မိ 

နယ်  ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရး 

ဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး  ေဒ ခင်မီမီေအာင်

ှင့်  စီမံကိန်းတာဝန်ခံ  ဝန်ထမ်းများက 

မိနယ်ေမွးြမေရးှင့ ်     ကုသေရးဦးစီး

ဌာနမှ ဝန်ထမ်းများှင့အ်တ ူထန်းသုံးပင်

ေကျးရွာသိုသွားေရာက်ပီး      ေကျးရွာ

တာဝန်ရှိသူများ၊   စီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ

ဝင်များှင့ ်  အသင်းသား၊  အသင်းသူ

များကိေုတွဆုကံာ      စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများ  

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေပးရ 

ြခင်း၏ရည်ရွယ်ချက်ှင့ ် အကျိးေကျးဇူး

များ၊     စီမံကိန်းအသင်းဝင်များလိုက်နာ 

ရမည့်     စည်းမျ်းစည်းကမ်းများှင့ ်

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ  ေရရှည်ဖွံဖိးတိုး

တက် ေအာင်ေဆာင်ရွက်ရမည့် လုပ်ငန်း 

များကိုေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍         မိနယ်ေကျးလက ်

ေဒသဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီး 

မှးှင့ ်  စမီကံန်ိးတာဝန်ခဝံန်ထမ်းများက 

မိနယ်ေမွးြမေရးှင့ ်ကသုေရးဦးစီးဌာန 

မှ ဝန်ထမ်းများ၊ ေကျးရွာတာဝန်ရှိသူများ 

ှင့်ပူးေပါင်း၍     ထန်းသုံးပင်ေကျးရွာ၌ 

Rural  Business  Fund  စီမံကိန်းြဖင့်

ေမွးြမထားေသာ   က ဲ၊   ွားတိရစ ာန် 

များအပါအဝင်      ဆတ်ိ   ၁၄၅  ေကာင်ကိ ု  

အားတိုးေဆးှင့်      ဝဲကာကွယ်ေဆး

များကိုလည်းေကာင်း၊   ွား  ၄၆ ေကာင် 

ကို   ေပါင်ပုပ်၊ လက်ပုပ်ေရာဂါ ကာကွယ် 

ေဆးများကိုလည်းေကာင်း        အခမဲ့ 

ကွင်းဆင်းထုိးံှေပးခ့ဲေကာင်း            သရိ

သည်။ 

ရဲဝင်းိုင(်ေညာင်ဦး)

စ့်ကိုင်မိနယ် ထန်းသုံးပင်ေကျးရွာ၌ က ဲွားတိရ စ ာန်များကို
ကာကွယ်ေဆးအခမဲ့ ကွင်းဆင်းထိုးှံေပး



၁၁၂၀-၁၂-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဒီဇင်ဘာ    ၁၉ေနြပည်ေတာ်    ဒီဇင်ဘာ    ၁၉

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီးဦးဗိုလ်ဗိုလ်

ေကျာ်သည်    ယမန်ေန့နံနက်ပိုင်းက 

သာစည်မိနယ်အတွင်း    ေရကီးေရလ ံမ 

များေကာင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ည့ ်စမုေံရ

ထိန်းတမံကိုယ်ထည်ကို    စနစ်တကျဖို

ကိတ်၍  တမံေပါင်ǧကံ့ခိုင်ေကာင်းမွန်မ ရှိ

ေစရန်ေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ အေရးေပ အေြခ

အေနတွင်ေရေကျာ်စီးထွက်ေစမည့် အကူ

ေရပိလု ဲ (Fusel Plug Spillway) အလျားေပ

၅၀၀    ထည့်သွင်းေဆာင်ရွက်သွားမည့ ်

အေြခအေန၊ ေရပိလု ဲှင့် သထဲတ်ုေရတခံါး

ǧကံ့ခိုင်မ အေြခအေနများကို   ကွင်းဆင်း

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ထိုေနာက် ဒုတိယဝန်ကီးှင့် တာဝန်

ရိှသမူျားသည် စမုေံရထန်ိးတမ၏ံမလူေရ

ပိလု ဲ (Service Spillway) ြပြပင်ြခင်းလပ်ုငန်း

များ၊ အေရးေပ အေြခအေနတွင် ေရေကျာ်

စီးထွက်ေစမည့်    အကူေရပိုလ ဲ (Fuse 

Plug Spillway)တည်ေဆာက်ေနသည့ ်

အပိုင်းတွင်   စိန်လွန်ကျင်းတူးေဖာ်ြခင်း 

လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများ

ှင့ ်ေပတိင်ု- ေပ ၃၇၀၀ မှ ေပတိင်ု- ေပ ၄၂၀၀ 

အတွင်း တမေံြမဖိုြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်

ေနမ အေြခအေနများကိ ုကည့် စစ်ေဆးပီး 

လိအုပ်သည်များ ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ဆက်လက်၍    ဒုတိယဝန်ကီးသည် 

တံတားဦးမိနယ် စကားအင်းေကျးရွာရှိ

ကွင်းအမှတ် (၁၃၃၂) ေတာင်သဦူးဝင်းေဇာ်

၏    ေနကာေလးဧကစိုက်ကွင်းအတွင်း

ေနကာပန်းပွင့ခ်ျန်ိ ဝတ်မ န်ကူးပျားပုံးများ

ချထားြခင်းအေြခအေနများကို ကည့် 

စစ်ေဆးပီး    ေဒသခံေတာင်သူများှင့ ်

ေတွဆု၍ံ ေနကာသီးံှစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ု

ြခင်းကို    အေထာက်အကူြဖစ်ေစမည့ ်

ဝတ်မ န်ကူးပျားပုံးများထားရိှြခင်းေကာင့ ်

သီးှံအထွက်များ  တိုးိုင်ေကာင်းှင့ ်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနက   အသုံးြပရန် 

အǧကြံပထားသည့ပ်ိုးသတ်ေဆးများကိသုာ    

ချနိ်ဆသုံးစွဲကရန်   ေဆွးေွးေြပာကား

သည်။

(၅၀၀)

စမုံေရထိန်းတမံြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ  အေြခအေနများကို 

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးဗိုလ်ဗိုလ်ေကျာ် ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၉ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၉

တက သိလ်ုပါေမာက ချပ်များှင့လ်ပ်ုငန်း

ညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ု ယေန့ နနံက်ပိင်ုး

တွင် ေနြပည်ေတာ် ပညာေရးဝန်ကီးဌာန 

ုံးအမှတ် (၁၃) ရှိ အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ကျင်းပရာ      ပညာေရးဝန်ကီးဌာန

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာွန့်ေဖ၊ 

ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာေဇာ်ြမင့်၊  န်

ကားေရးမှးချပ်များ၊ တက သိလ်ုပါေမာက 

ချပ်များ၊ ဒတုယိအမတဲမ်းအတွင်းဝန်များ၊ 

ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ ဒတုယိ

ပါေမာက ချပ်၊ ပါေမာက (ဌာနမှး) များှင့် 

တာဝန်ရှိသူများ     တက်ေရာက်ကပီး  

သက်ဆိင်ုရာတက သိလ်ုများမှ ပါေမာက ချပ်

များ၊  ပါေမာက (ဌာနမှး)များက ဗီဒီယို

ကွန်ဖရင့စ်နစ်ြဖင့ ်တက်ေရာက်ကသည်။ 

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ၂၀၂၄-

၂၀၂၅   ပညာသင်ှစ် တက သိုလ်များ

ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ခဲသ့ည်မှာ တစ်လြပည့ခ်ဲ့

ပြီဖစ်ပါေကာင်း၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအေန

ြဖင့ ် တက သိလ်ုေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များ ေကျာင်းေနေပျာ်၍ စာေတာ်ေအာင်

သင်ကားေပးကရန်၊    သက်ဆိုင်ရာ

ဘာသာရပ်များအလိက်ု သင်ိုးကုန်အြပည့်

အစုသံင်ကားေပးရန်ှင့ ်က မ်းကျင်ပိင်ုိင်ု

စွာ သင်ကားေပးိုင်ေရးအတွက် ဆရာ၊

ဆရာမများအေနြဖင့် မိမိဘာသာရပ်ကို 

အမဲမြပတ်ေလ့လာေနကရန ်  မှာကား

လိုေကာင်း၊    ဌာနမှက မ်းကျင်သူဝါရင့ ်

ဆရာကီး၊ ဆရာမကီးများကလည်း မွမ်းမံ

ေလ့ကျင့်ေပးကရန်ြဖစ်ေကာင်း၊   သက်

ဆိင်ုရာ Module အလိက်ု မွမ်းမသံင်တန်း

များဖွင့်လှစ်ေပး၍    ဆရာ၊ ဆရာမများ 

သင်ကားမ အ ရည်အေသွးေကာင်းေအာင် 

ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း။  

အဂ  လပ်ိစာကိ ုMinor ဘာသာရပ်အြဖစ် 

တတိယှစ်အထိ သင်ကားကရမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ ေကျာင်းတက်သည့ ်ေကျာင်းသား

စာရင်းများကိ ုေန့စ်စနစ်တကျေကာက်ယူ

ကာ ေကျာင်းေခ ချန်ိ ၇၅ ရာခိင်ု န်းြပည့မ်ီ

ေအာင် စည်းုံးကီးကပ်ေဆာင်ရွက်က

ေစလိုေကာင်း၊  ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၏ 

အမိန့် န်ကားချက်များ၊   မိမိတိုဦးစီး

ဌာနများ၏       န်ကားချက်များကို 

ေလးစားလိက်ုနာေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ ုံးစာများ၊  န်ကားချက်များ

ကို ဆိုရှယ်မီဒီယာအွန်လိုင်းေပ တင်ြခင်း

များ၊ ေပးပိုြခင်းများကိ ုိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ 

မြပလုပ်ကေစေရးအတွက ်   ပညာေပး

ကီးကပ်ရန် အေလးအနက်မှာကားလို

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ဒုတိယဝန်ကီးေဒါက်တာ

ေဇာ်ြမင့က် ေကျာင်းတက် န်းြမင့မ်ားေရး

ှင့ ်ဆရာ၊ ဆရာမမွမ်းမသံင်တန်းများ ပိုချ

မည့်အစီအစ်ကိုရှင်းလင်းပီး     အမိန့်

 န်ကားချက်များကိ ုလိက်ုနာြခင်းသည် 

ုိင်င့ံဝန်ထမ်းတုိင်းလုိက်နာရမည့်တာဝန်

ြဖစ်ုံသာမက မိမိ၏ကိုယ်ကျင့်သိက ာကို 

ေစာင့်ထိန်းြခင်းြဖစ်သြဖင့ ်အသိကိုသတိ

ြဖင့ထ်န်ိးသမ်ိးကရန် ေဆွးေွးေြပာကားခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။                     (၅၀၀)

တက သိုလ်ပါေမာက ချပ်များှင့်လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးသို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာွန့်ေဖ တက်ေရာက်

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၉ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၉

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ဦးသန်း

ထွန်းဦးသည် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဝင်

များ၊ ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတဝီင်များှင့အ်တ ူယေန့နနံက်ပိင်ုး

တွင် ေဇယျာသီရိမိနယ်အတွင်း ေဒသ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးလပ်ုငန်းများ ကွင်းဆင်း

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   သည် 

ေဇယျာသရီိမိနယ် ကျည်ေတာင်ေကျးရွာ

အပ်ုစ ုကျည်ေတာင်ေကျးရွာ၌ကျင်းပသည့ ်

ေရကီးနစ်ြမပ်မ ေကာင့်  ဆုံး ံးခဲ့သည့် 

တရိစ ာန်များအတွက် အစားထိုးြပန်လည်

ြဖည့်ဆည်းေပးအပ်ြခင်း အခမ်းအနားသို 

တက်ေရာက်၍ ေတာင်သမူျားကိ ုွား၊ ဝက်

ှင့် ဆိတ်များ လ ဲေြပာင်းသည့ ်မှတ်တမ်း

လ ာများ ေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက်       ေဇယျာသီရိမိနယ်

စည်ပင်ကီးေကျးရွာအုပ်စု    အတွင်းရှိ 

ေရကီးနစ်ြမပ်မ ေကာင့ ်ပျက်စီးသွားသည့ ်

လယ်ယာေြမများတွင်   ေဆာင်းသီးှံ

ြပန်လည်စိုက်ပျိးထားရှိပီး    သီးှံများ 

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေနမ ၊ ေဇယျာသီရိ

မိနယ်၊ ေကျာက်ချက်ေကျးရွာအပ်ုစတွုင် 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနမှ ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့် ဆင်ေသ

ေချာင်းမှ ဆိလုာေရတင်စနစ်ြဖင့ ်လယ်ယာ

ေြမများကိ ုစိုက်ပျိးေရေပးေဝေနမ အေြခ

အေနများကို ကည့် စစ်ေဆးပီး လိုအပ်

သည်များကိ ု   ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက   သည်   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီုံး

အစည်းအေဝးခန်းမ(၁)၌ ကျင်းပသည့ ်

ေနြပည်ေတာ်အတွင်း စမီကံန်ိးရည်မှန်းချက်

များြပည့်မီစွာ      အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်ိင်ုရန်ကစိ ရပ်များှင့ ်စပ်လျ်း

၍  လပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးသို တက်

ေရာက်ပီး အမှာစကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာကသည့ ်

ဌာနဆိင်ုရာများက စမီကံန်ိးရည်မှန်းချက်

များြပည့်မီစွာ    အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရွက်ေနသည့်လုပ်ငန်းများ၊ တည်

ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများှင့ ်ပတ်သက်၍ 

သက်ဆိင်ုရာက  များအလိက်ု ရှင်းလင်း

တင်ြပကရာ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက    

က ြဖည့စွ်က်ေဆွးေွးေပးပီး နဂိုံးချပ်အမှာ

စကားေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

(သတင်းစ်)

ေဇယျာသီရိမိနယ်အတွင်း ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ 
ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ဦးသန်းထွန်းဦး ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆး 

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၉ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၉

ယေန့ညေန ၅ နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးထွာ 

ချက်များအရ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ ်

အေနာက်ေတာင်ပိင်ုးှင့ ်ယင်းှင့ဆ်က်စပ် 

လျက်ရှိေသာ   ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ ်

အေနာက်အလယ်ပိင်ုးတိုတွင် ြဖစ်ေပ ေန 

ေသာ အားေကာင်းေသာေလဖအိားနည်း 

ရပ်ဝန်း (Well Marked Low Pressure 

Area)သည် ဆက်လက်တည်ရိှေနသည်။ 

အဆိပုါအားေကာင်းေသာ ေလဖအိားနည်း 

ရပ်ဝန်းသည် အေနာက်ေြမာက်ဘက်သုိ 

ေရွလျားိုင်ပီး ေနာက် ၁၂ နာရီအတွင်း 

အိ ိယိင်ုင ံတမီးလ်နာဒူးေြမာက်ပိင်ုးှင့ ်

အင်ဒရာပရာေဒ့ရ ေတာင်ပိုင်းကမ်းေြခ

တိုသို ေရာက်ရှိိုင်ကာ ထိုမှတစ်ဆင့် 

ေြမာက်ယွန်းယွန်းသို ဦးတည်ပီး ၃၆ နာရ ီ

အတွင်း  အင်ဒရာပရာေဒရ့ ကမ်းိုးတန်း 

တစ်ေလ ာက်    ေရွလျားိုင်သည်ဟု 

ခန့်မှန်းရသည်။

(မိုး/ဇလ)

အားေကာင်းေသာေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း 
အေနာက်ေြမာက်ဘက်သို ေရွလျားိုင်



၂၀-၁၂-၂၀၂၄၁၂ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၉ 

ထိင်ုးိင်ုင ံိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး မစ တာ 

မာရစ်ဆတ်ငရီမ်ဖန်ု၏ ဖတ်ိကားချက်အရ 

ဒတုယိဝန်ကီးချပ်ှင့ ်ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးသန်းေဆွ

သည် ထိင်ုးိင်ုင ံဘန်ေကာက်မိ၌ ယေန့ 

ကျင်းပသည့ ်ြမန်မာိင်ုငှံင့အ်မ်ိနီးချင်းိင်ုငံ

များြဖစ်သည့်  ဘဂ  လားေဒ့ရ ၊ တုတ်၊ 

အိ ိယ၊ လာအိုှင့် ထိုင်းိုင်ငံတိုမ ှ ိုင်ငံ

ြခားေရးဝန်ကီးများ၏  အလွတ်သေဘာ

ညိ  င်းေဆွးေွးပွဲသို တက်ေရာက်သည်။ 

အဆိပုါအလွတ်သေဘာညိ  င်းေဆွးေွး

ပွဲအတွင်း    တက်ေရာက်လာကေသာ 

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးများ၊ ဒုတိယဝန်ကီး

ှင့က်ိယ်ုစားလှယ်များသည် နယ်စပ်ေဒသ 

တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့လ်ုြံခံေရးဆိင်ုရာ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ကစိ ရပ်များ၊ နယ်စပ်

ြဖတ်ေကျာ်ရာဇဝတ်မ များတိက်ုဖျက်ိှမ်နင်း

ေရးဆိင်ုရာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ကစိ ရပ်

များအေပ  ရင်းှီးပွင့်လင်းစွာေဆွးေွး

အြမင်ချင်းဖလှယ်ခဲ့ကသည်။ 

ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးသည် ေဆွးေွးပဲွအတွင်း ိင်ုငေံတာ်

အစိုးရ၏ငမ်ိးချမ်းေရး၊ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး

ှင့်  ဒီမိုကေရစီေဖာ်ေဆာင်ေရးအတွက ်

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေနမ များှင့် ြမန်မာ

ုိင်ငံ၏  လက်ရိှြဖစ်ေပ တုိးတက်မ အေြခ

အေနများကို  တက်ေရာက်လာကသည့်

ိင်ုငမံျားမှ  ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွေခါင်းေဆာင်

များကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

အမ်ိရှင်ထိင်ုးိင်ုင ံိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး 

မစ တာမာရစ်ဆတ်ငီရမ်ဖုန်က ေဆွးေွး

ပွဲသိုတက်ေရာက်လာကသည့ ်ကိုယ်စား

လှယ်အဖဲွေခါင်းေဆာင်များှင့ ်ကိယ်ုစား

လှယ်များကိ ု ဘန်ေကာက်မိရှ ိCapella 

ဟိတုယ်၌ ေန့လယ်စာြဖင့ ်တည်ခင်းဧည့ခ်ံ

သည်။ 

ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးသန်းေဆသွည် ဒဇီင်ဘာလ ၁၈ 

ရက် မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် တတ်ုြပည်သူ့သမ တတတ်ုြပည်သူ့သမ တ

ိုင်ငံိုင်ငံ   ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန  ဒုတိယ

ဝန်ကီး  မစ တာစွန်းေဝတုန်းှင့်လည်း

ေကာင်း၊ ညေန ၅ နာရတွီင် ဘဂ  လားေဒရ့  ဘဂ  လားေဒရ့  

ြပည်သူ့သမ တိင်ုင ံြပည်သူ့သမ တိင်ုင ံကားြဖတ်အစိုးရအဖဲွ 

ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန အǧကေံပးပဂု ိလ် 

မစ တာမိဟုာမက်တိဟုဒ်ိဟစူန်ိှင့လ်ည်း

ေကာင်း၊  ယေန  ့မွန်းလဲွ ၁ နာရခဲွီတွင် လာအိုလာအို

ြပည်သူ့ဒီမိုကရက်တစ်သမ တိုင်ငံ ြပည်သူ့ဒီမိုကရက်တစ်သမ တိုင်ငံ ိုင်ငံ

ြခားေရးဝန်ကီး   မစ တာေထာင်ဆာဗန် 

ဖုန်ဗီေဟးှင့ ်လည်းေကာင်း၊ မွန်းလွဲ ၂

နာရီခွဲတွင်  အိ ိယသမ တိုင်ငံအိ ိယသမ တိုင်ငံ ြပည်ပ

ေရးရာဝန်ကီးဌာန ိင်ုငြံခားေရးအတွင်းဝန် 

မစ တာရှရီ ဗစ်ခရမ်     မစ်ဆရီှင့်လည်း

ေကာင်း၊    ထိုင်းိုင်င ံဘန်ေကာက်မိ၌ 

သီးြခားေဆွးေွးပဲွတစ်ရပ် တက်ေရာက်ရန်

ေရာက်ရှိေနသည့် ဖိလစ်ပိုင်သမ တိုင်ငံ ဖိလစ်ပိုင်သမ တိုင်ငံ 

ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး   မစ တာအန်ရစ် ေအ 

မန်နလိုှင့် ညေန ၅ နာရီ ၁၅ မိနစ်တွင်

လည်းေကာင်း ဘန်ေကာက်မိရိှ  Capella  

ဟိတုယ်၌ သီးြခားစေီတွဆုေံဆွးေွးသည်။ 

ထိသုိုေတွဆုရံာတွင် ဒတုယိဝန်ကီးချပ်

ှင့် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးသန်းေဆွက 

နယ်စပ်ေဒသများ တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်

နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ်မ ခင်းများ    တားဆီး

ိှမ်နင်းေရးတုိတွင် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ 

တိုးြမင့်ေရး၊    ှစ်ိုင်ငံဆက်ဆံေရး ပိုမို

တိုးတက်ခိင်ုမာေရးှင့ ်     ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်မ ြမင့တ်င်ေရး၊ ှစ်ိင်ုငနံယ်စပ်ေဒသ 

တည်ငမ်ိေအးချမ်းမ ထန်ိးသမ်ိးရန်အတွက် 

ဆက်လက်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားေရးတို

ှင့ ်စပ်လျ်း၍ ရင်းီှးပွင့လ်င်းစွာအြမင်ချင်း

ဖလှယ်ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ ထိုြပင် ြပည်သူ

အချင်းချင်းထေိတွဆက်ဆမံ တိုးြမင့ေ်ရးှင့ ်

ှစ်ိင်ုငအံကား ေဒသတွင်းှင့ ်ိင်ုငတံကာ

မျက်ှာစာတိုတွင် ပိုမိုနီးကပ်စွာပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ေရး  စသည့်ကိစ ရပ်များှင့်

စပ်လျ်း၍ ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးေဆာင်ေသာကိုယ်စားလှယ်

အဖဲွသည် ယေန့ညေနပိင်ုးတွင် ထိင်ုးိင်ုငမှံ 

ရန်ကန်ုမိသိုေလေကာင်းခရးီြဖင့ ်ြပန်လည်

ေရာက်ရိှခဲေ့ကာင်း သရိသည်။(သတင်းစ်) 

ထိင်ုးိင်ုင ံဘန်ေကာက်မိ၌ကျင်းပသည့ ်အလွတ်သေဘာညိ  င်းေဆွးေွးပဲွသို  

ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးသန်းေဆွ တက်ေရာက်

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၁၉ 

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန၊ နယ်စပ်

ေဒသှင့်တိုင်းရင်းသားလူမျိးများ ဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ရှမ်းြပည်နယ်ဖံွဖိးမ 

ကီးကပ်ေရးုံးခဲွ (ကျိင်းတု)ံက တာဝန်ယ ူ

ေဆာက်လပ်ုလျက်ရိှေသာ လိွင်ေမေွဒသ၊ 

လွိင်ေမွကန်ရှိ အရှည် ေပ ၃၅၀၊ အကျယ် 

၈ ေပ ၁၀ လက်မရိှ လကူူးသကံကွူန်ကရစ် 

တံတားတည်ေဆာက်ေနမ အား   ယေန့ 

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် တဂိေံဒသတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 

တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ်စိုးလ  င်ှင့တ်ာဝန်ရိှသူ

များက သွားေရာက်ကည့် ၍လိအုပ်သည်

များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

အဆိုပါတံတားအား ၂၀၂၄ ခုှစ် ဇန်န

ဝါရီလ ၁၅ ရက်ေန့မှစ၍   ေဆာက်လုပ်

လျက်ရှိရာ   ၂၀၂၄ ခုှစ်  ဒီဇင်ဘာလ 

ေနာက်ဆုံးပတ်တွင် ေဆာက်လုပ်ပီးစီး

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရှိရသည်။  

ဆက်လက်၍ တိင်ုးမှးှင့ ်အဖဲွဝင်များ

သည် အရှည် ၁၉ မိင်ု ၃ ဖာလုရိှံ ကျိင်းတု-ံ

လွိင်ေမွသွားကားလမ်းအား    ေရရှည်

တည်တံေ့ကာင်းမွန်ေစရန်ှင့ေ်တာင်တက်

လမ်းများ ေချာေမွစွာသွားလာိုင်ေရး

အတွက် အကျယ် ၁၂ ေပမှ အကျယ် ၁၈ 

ေပရှိ ကတ ရာလမ်းတိုးချဲအဆင့်ြမင့်တင်

ြခင်းေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများအား  

သွားေရာက်ကည့် ၍   လိုအပ်သည်များ 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း

 သတင်းရရှိသည်။            

         (၁၀၀)

ကျိင်းတုံမိနယ်၊ လွိင်ေမွကန် လူကူးသံကူကွန်ကရစ်တံတား
တည်ေဆာက်မ ှင့် ကျိင်းတုံ-လွိင်ေမွသွားကားလမ်း အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်း 

ေဆာင်ရွက်ေနမ အား သွားေရာက်ကည့် 

တဂိေံဒသတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗုိလ်မှးချပ်စုိးလ  င် ကျိင်းတုံမိနယ်၊ လိွင်ေမွ

ကန် လူကူးသံကူကွန်ကရစ်တံတားတည်ေဆာက်ေနမ ကို ကည့် စ်။

  ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေနာက်ေတာင်

ပိုင်းှင့် ယင်းှင့်ဆက်စပ်လျက်ရှိေသာ 

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေနာက်အလယ်

ပိင်ုးတိုတွင် ြဖစ်ေပ ေနေသာအားေကာင်း

ေသာေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်းမှြပတ်ထွက်

လာေသာ တိမ်တိုက်များေကာင့်လည်း

ေကာင်း၊  ဒဇီင်ဘာလ ၂၀ ရက်မှ ၂၃ ရက်

အတွင်း မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊  မေကွး

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ရခိင်ုြပည်နယ်တိုတွင်

ေနရာကွက်ကျားမှ ေနရာကျကဲျ၊ဲ စစ်ကိင်ုး

တိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ချင်း

ြပည်နယ်ှင့ရှ်မ်းြပည်နယ်တိုတွင်  ေနရာ

စိပ်စိပ်မှေနရာအှံအြပား မိုးထစ်ချန်း

ရွာပီး အချိေဒသများတွင်  ေနရာကွက်၍

မိုးကီးြခင်းများ ြဖစ်ေပ ိုင်ပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းြခင်း

ှင့အ်တ ူေလြပင်းတိက်ုခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်

ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်း၊ 

မိုးသီးေက ြခင်း၊ လ ပ်တစ်ြပက်ေရကီး

ြခင်းှင့ ်ေြမပိြခင်းစသည့ ်သဘာဝေဘး

အ ရာယ်များြဖစ်ေပ ိင်ုပါသြဖင့ ်ကန်ုးြမင့်

ေဒသအနီးတွင် ေနထိင်ုကသမူျားအေနြဖင့ ်

ေြမပိမ အ ရာယ်၊ ြမစ်ငယ်၊ ေချာင်းငယ်

များအနီးတွင် ေနထိင်ုကသမူျားအေနြဖင့ ်

ေရကီး၊ ေရလ ံမ များကိ ုကိတင်သတြိပ

ေရှာင်ရှားိုင်ပါရန်ှင့်      ြပည်တွင်း

ေရေကာင်းသွားလာေရးှင့ ် ေလေကာင်း

ပျသံန်းေရးအေနြဖင့်လည်း   ကိတင်

သတိြပိုင်ပါရန် အသိေပး  းေဆာ်အပ်

ပါသည်။

(မိုး/ဇလ)

၁။  ြပည်သအူတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသဃံာများ၊ ဆရာ၊ 

ဆရာမများအပါအဝင် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သူ

ကိုသတ်ြဖတ်၊     လုယက်ြခင်းကိ ုCRPH၊ NUG၊ PDF 

အမည်ခအံကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက  ဥပေဒမဲက့ျးလွန်ေန

သည်။

၂။  ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊  အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များ

လုပ်ေဆာင်ေနသည့် CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်

သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခမံ ၊ ကညူေီထာက်ပံမ့ 

မြပြခင်းသည် ြပည်သလူထူ၏ုအသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိ

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက/်ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ 

ှင့် အကမ်းဖက်သမားတုိ၏သတင်းကုိ လ ိဝှက်ေပးပုိ

ြခင်းသည် အြပစ်မဲြ့ပည်သမူျား၏အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိ

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက် ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ် မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၀.c / ၃၁.c

ရန်ကုန် ၂၂.c / ၃၂.c

မ ေလး ၁၈.c / ၂၉.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ုေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို ေခ တာကပါစို



၁၃၂၀-၁၂-၂၀၂၄ ေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း

နတ်ေတာ်လဟာ  ြမန်မာြပက ဒန်ိရဲနဝမေြမာက်လ

ြဖစ်ပီး  ုိဝင်ဘာလနဲ့  ဒီဇင်ဘာလတုိမှာကျေရာက်

ကာ   ရက်မစုံတဲ့လြဖစ်ပါတယ်။   နတ်ေတာ်ရဲ

အဓိပ ာယ်မှာ“နတ်”  ဆိုသည်မှာ   နာထလိုေခ တဲ့

စကားမှ  ဆင်းသက်လာပီး “အကီးအကဲ” ကို

ဆိုလိုပါတယ်။  ေတာ်ဆိုတာက“ြမင့်ြမတ်”မ ြဖစ်

ပါတယ်။  ဒါ့ေကာင့်  နတ်ေတာ်လကို  “ြမင့်ြမတ်

ေသာလ”လို  မှတ်ယူကပါတယ်။ နတ်ေတာ်လမှာ

နတ်တိုေပျာ်ြမးေလ့ရှိကာ “နတ်ေပျာ်လ”လိုေခ 

ဆိုရာမှ  နတ်ေတာ်လြဖစ်လာတယ်လိုလည်းဆိုက

ပါတယ်။  ေဗဒင်ပညာအလိအုရ ဓရုာသလီိုေခ ဆိုပီး  

ဓုဆိုတဲ့ပါဠိမှာေလးလက်နက်ကို ေခ ဆိုပါတယ်။  

ရာသီုပ်ပုံမှာေလးကိုဆွဲယူထားတဲ့    ေယာက်ျား

သဏ ာန်ြဖစ်ပါတယ်။

နတ်ေတာ်လဟာ  ေဆာင်းရာသြီဖစ်တာေကာင့ ်  

ှင်းေတွေဝကာ အလွန်ချမ်းေအးတဲ့ကာလြဖစ်ပါ

တယ်။  နတ်ေတာ်လရဲစန်းယှ်နက တ်မှာ  မိဂသီ

နက တ်ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါ့ေကာင့် စာဆိုရှင်ဖိုးသူေတာ်

ဦးမင်းက “ယုဂ ိရ်ေတာင်မိုထိပ်ဖျား၊ ေရɫ လစ ီှင့် 

မဂိသေီရာင်ြခည်ဖျန်းတယ်၊  ြမန်းတူက သွား”လိုဆိကုာ

ေဒွးချိးတစ်ပုဒ်ကို ကုန်းေဘာင်ေခတ်မှာစပ်ဆိုခဲ့ပါ

တယ်။  ရာသီပန်းမှာသဇင်ပန်းြဖစ်ပီး  ေငွှင်းရည်

ေသာက်သုံးကာ  သဇင်ပန်းပွင့်ပုံကိ ု “ှင်းေသာက်

ကယ်ရɫ င်ရɫ င်၊ ပွင့်ဖူးေတွဆင်ကသည်၊  ေရɫ ပင်ဆင့်

ေငွပင်ဆင့်၊   ပတ ြမားပင်ဆင့်၊  ဂမုန်းအင်အဘက်၊ 

ေဆာင်းစက်ရိပ်ခို၊ ေရတွက်လိုဆိုေတာ့မည်”ဆိုတဲ့ 

ရကန်တစ်ပုဒ်ကိုစာဆိုေတာ်ဦးတိုးက ေရးသားခဲ့ပါ

တယ်။

ပုဂံေခတ်ေသ်လည်ေကာင်မင်းလက်ထက်မှာ  

နတ်ေတာ်လေရာက်ရင်  နတ်က ားပွဲကျင်းပက

ပါတယ်။  ဘရုင်၊  မင်းညမီင်းသားေတနွဲ့  ပဂုြံပည်သ၊ူ  

ြပည်သားတိုဟာ ပပု ားေတာင်ကိတုက်ကာ မင်းမဟာ

ဂရီနိတ်ေမာင်ှမပသပဲွကိ ု ှစ်စ်ကျင်းပေလရိှ့ပါတယ်။  

မဟာဆိုတာက “ ကီးေသာ”လို အဓိပ ာယ်ရပီး 

ဂီရိဆိုတာက   “ေတာင်”ကို  ဆိုလိုြခင်းြဖစ်ရာ 

“ေတာင်ပိုင်ရှင်၊  ေတာင်ကီးရှင်”  လိုေခ ဆိုကာ 

ပုပ ားေတာင်ကိုအပိုင်စားရပါတယ်။ မင်းမဟာဂီရိ

နတ်ေပ ေပါက်လာပုံမှာ    ဤသို ြဖစ်ပါတယ်။

တေကာင်းြပည့ရှ်င်လက်ထက်မှာ  ခွန်အားဗလသန်မာ

တဲ ့ ပန်းပလဲပ်ုသားေမာင်တင့တ်ယ်ဆိတုာရိှခဲပ့ါတယ်။  

ဘရုင်ဟာေမာင်တင့တ်ယ်က  ပန်ုကန်ြခားနားမှာကိ ု 

စိုးရွံတာေကာင့်ညီမြဖစ်သူကို   ေတာ်ေကာက်ခဲ့

ပါတယ်။  အစ်ကိြုဖစ်သကူိပုရယိာယ်နဲ့ေခ ေဆာင်ကာ 

စံကားပင်ရင်းမှာမီး  ကွပ်မျက်လုိက်ပါတယ်။  ညီမ

ြဖစ်သူပါ  မီးပုံအတွင်းခုန်ဆင်းပါတယ်။  ေမာင်ှမ

ှစ်ဦးမှာ      နတ်စိမ်းေတွြဖစ်ကာစံကားပင်မှာ 

ခိုလ ံေနရပါတယ်။   အရိပ်ခိုသူ၊  လူသူ၊  က ဲွား

တိုကိုဖမ်းစားတာေကာင့ ်အပင်ကိခုတ်ုကာဧရာဝတီ

ြမစ်အတွင်း    ေမ ာလိုက်ရာမှ  ပုဂံြမစ်ကမ်းမှာ 

ဆိက်ုကပ်ပါတယ်။  ေသ်လည်ေကာင်မင်းှင့ ်ပဂုသံ၊ူ

ပဂုသံားတိုက စကံားပင်ကိဆုယ်ယူပီး  နတ်ေမာင်ှမ

ုပ်တုထုလုပ်ကာ ပုပ ားေတာင်တွင် ထားရှိခဲ့သည့်

အြပင် ပဂုေံဒသရိှအမ်ိတိင်ုးလိလုိမှုာ  နတ်ကွင်းငယ်ေတွ

ေဆာက်ပီး က ဲ၊ ွားအသားတိုနဲ့ယဇ်ပူေဇာ်ကပါ

တယ်။ က င်းကျန်တဲတ့ရိစ ာန်အုိးတုိကုိ နတ်ကွင်း

ေတမှွာ ချတ်ိဆဲွထားကပါတယ်။  အေနာ်ရထာဘရုင်

လက်ထက်မှာ  ဒီအယူအဆကိုတားြမစ်ခဲ့ပါတယ်။

နတ်ပ်ုေတကွိ ုေရɫ စည်းခုဘံရုားမှာထားေစပါတယ်။ 

ဒါေပမဲ ့ ေနာင်ကာလများမှာဒအီယအူဆက ြပန်လည်

ေခတ်စားလာြပန်ပါတယ်။ ဘရုင့ေ်နာင်လက်ထက်မှာ  

အိမ်ေရှနတ်စင်ြပလုပ်ထားတာကုိ ဆံုးမအြပစ်ေပး

ပါတယ်။  ဒီအခါနတ်စင်ကုိ  အိမ်အတွင်းေြပာင်းေရɫ 

ထားရာကေန “အမ်ိတွင်းမင်းမဟာဂရီနိတ်”လိုေခ ေဝ 

ပါတယ်။ 

ဒုတိယအင်းဝေခတ်ဦးပိုင်းက   နတ်ေတာ်လမှာ  

မဟာဂီရိနတ်ပွဲအစား  မဟာပိ ဲနတ်ပွဲကို  ရာသီပွဲ

အေနနဲ့ေြပာင်းလဲလာတယ်လုိ ခန့် မှန်းကပါတယ်။     

မဟာအတုလမင်းကီးက   ဒီနတ်ပွဲနဲ့ပတ်သက်ပီး 

“ဆယ့်ှစ်ြဖာငယ်၊  ရာသဓီ၊ု  ေရɫ ဟသ  ာလ၊ဲ  တာရာြပလို၊   

ေဇယျငယ်ြဗဟ ာ၊ ေဟမ ာမို၊ မဟာပိ ဲနတ်မင်းပဲွမှာ 

ေက းမဲပူေဇာ်လနတ်ေတာ”်  လိုဆိုကာ  လွမ်းချင်း

ကဗျာနဲ့မှတ်တမ်းတင်ခဲပ့ါတယ်။  မဟာပိ ဲနတ်ဟာ  

တန်ေဆာင်မန်ုးလမှာေမွးဖွားပီး  အစွယ်တစ်ေချာင်း

ရိှေကာင်း၊  ဆင်မျက်ှာနဲ့တေူကာင်း၊ လံှလက်နက်စဲွ

ကိင်ုေကာင်း၊   ဥေဒါင်းယာ်ရိှေကာင်း၊  နတ်စစ်သူကီး

ြဖစ်ေကာင်း သက တအဘိဓာန်မှာ  ဖွင့်ဆိုထားပါ

တယ်။ 

ပေဒသရာဇ်ေခတ်ြမန်မာဘုရင်များဟာ  ဆင်ကုိ

တန်ဖိုးထားကကာ  ဆင်ြဖေတာ်ပိင်ုရှင်ြဖစ်လိုကပါ

တယ်။  နတ်ေတာ်လေရာက်ရင ်ေတာဆင်ိုင်းေတွ

ကိုဖမ်းယူကပါတယ်။    “နတ်ေတာ်ေရာက်ြငား၊

မိုးသားမငိမ်ဆင်ရာတိမ”်  လို  မုံေရွးဆရာေတာ်ရဲ

ဆယ့်ှစ်လရာသီမုိးဘဲွမှာေရးသားခ့ဲရာ ဆင်ေြခရာ

တိမ်ုံေလးပင်မိုးရွာတတ်ပါတယ်။    ဆင်ဖမ်း

သဘင်ကျင်းပချနိ်မှာ  ရွာတဲ့မိုးကိ ု  ဆင်ရာတိမ်မိုး၊

ဆင်ရာေဖျာက်မိုးလိုလည်း ေခ ဆိုကပါတယ်။

နတ်ေတာ်လမှာ စာဆိုေတာ်ပွဲလိုေခ တဲ့  ရာသီ

ပဲွေတာ်တစ်ခလုည်းရိှေနပါေသးတယ်။  စာဆိေုတာ်

ဆိုသည်မှာ ပေဒသရာဇ်ေခတ်က  တွင်ကျယ်ခဲ့တဲ့

ထီးသုံးနန်းသုံးေဝါဟာရြဖစ်ပါတယ်။ ဘရုင်၊  မဖိရုား၊

အိမ်ေရှမင်းသား၊ ဘုရင့်သားေတာ်၊ သမီးေတာ်တို

ဘုန်းတန်ခုိးကီးပံု၊ လက်ုံးရည်၊ ှလုံးရည်ထူးခ န်ပုံ

နဲ့ ေချာေမာလှပပုခံျးီကျးဖဲွဆိသုေူတကွိ ု စာဆိေုတာ်

လိုသတ်မှတ်ခဲ့ပါတယ်။   ေရှးြမန်မာဘုရင်တိုဟာ

စာြပန်ပဲွကိ ု နယန်ုလမှာကျင်းပပါတယ်။  ဒစီာြပန်ပဲွ

များမှေလာကီ၊     ေလာကုတ ရာမှာထူးခ န်သူ၊

ိင်ုငေံရး ပညာေရး အပ်ုချပ်ေရးတိုမှာ  လမိ ာက မ်းကျင်သူ

ပညာရှင်များကိေုမွးထတ်ုပီး  ဘဲွထူး၊ ဂဏ်ုထူးေပးအပ်

ြခင်းအခမ်းအနားကို    နတ်ေတာ်လတွင်ကျင်းပ

ေလရိှ့ပါတယ်။ စစ်သရူေဲကာင်း၊ စာေပသရူေဲကာင်း၊ 

လူရည်ခ န်များထွန်းေပ လာေအာင်ဖန်တီးေပးတာ

ေကာင့ ် တိုင်းြပည်အတွက ်ေကျးဇူးများတဲ့ပွဲေတာ်

ြဖစ်ပါတယ်။   ဒအီစ်အလာကိထုန်ိးသမ်ိးတဲအ့ေနနဲ့

မျက်ေမှာက်ေခတ်မှာ   ိုင်ငံေတာ်ကစာေပစိစစ်

ေရွးချယ်ေရးေကာ်မတဖဲွီစည်းပီး စာဆိေုတာ်များကို

စာေပဗမိာန်စာမဆူ၊ု အမျိးသားစာေပဆ၊ု အမျိးသား

စာေပတစ်သက်တာဆုစသြဖင့်  ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ပဲွကုိ

ှစ်စ်ှစ်တိင်ုးကျင်းပကာ ထိက်ုထိက်ုတန်တန်ဂဏ်ုြပ

ချးီြမင့်ေနပါတယ်။

အညာေကျးလက်မှ  ေတာင်သူဦးကီးတိုဟာ  

ေကာက်ပဲသီးှံေတွကို  နတ်ေတာ်လမှာရိတ်သိမ်း

ကပါတယ်။   သီးှံများအပိန်အဖျင်းမပါဘဲအဆန်

ေအာင်ဖိုရာ  ထမင်းြဖ၊  မနု့်ဆေီကာ်ြဖန၊ီ ငါးေြခာက်

ေကာ်အတုံးနဲ့  ယာခင်းေစာင့န်တ်တင်ေြမာက်မ ကိ ု 

ယာသမတ်ုတင်တာလိုေခ ကပါတယ်။  “နတ်ေတာ်

မုန့်လုံး၊   ဆင်ေချးတုံး”  လိုလည်း  အဆိုရှိခဲ့ရာ  

ေကာက်ညင်းလ  င်လ  င်  ေပ ချနိ်ြဖစ်တာေကာင့ ်

မုန့်လုံးလုံးကတာက    ဆင်ေချးတုံးလိုကီးမား

ပါတယ်။ ဒါအ့ြပင်  “နတ်ေတာ်လေရာက်ေကာက်ဆွ

ေပါက်”   လိုဆို ကြပန်ရာ   ရိတ်သိမ ်း ပီးတဲ့

ေကာက်လ  င်းစည်းတုိကုိလှည်းနဲ့တုိက်ပီး  မမိတိိုရဲ

လပ်ုငန်းခွင်ေြမတလင်းဆကီိ ု အေရာက်သယ်ေဆာင်

ပါတယ်။  ေကာက်လ  င်းေတွကို  ြပန့်ြပန့်ြပးြပး

ခင်းကာက ဲွားနဲ့ စပါးနယ်ရပါတယ်။ နင်းနယ်ပီးတဲ့

ေကာက်ြပန့်ေတကွိ ု ေကာက်ိုးတြခား၊  စပါးတြခား

ြဖစ်ေအာင်ြပလုပ်တာကိ ုေကာက်ဆွေပါက်တာလို

ေြပာကပါတယ်။                        

အချပ်အားြဖင့ ်ဆိုရရင်    နတ်ေတာ်လဟာ  

ေဆာင်းဥတအုတွင်းကျေရာက်ကာ  ိင်ုငအံဝန်းသာယာ

ေအးြမေနပါတယ်။  ေရှးပေဝသဏကီ  ပပု ားေတာင်

မှာ  နတ်ပွဲများကျင်းပကသလို  မဟာပိ ဲနတ်ပွဲ

ဆိုတာကိုလည်းကျင်းပကပါတယ်။  ပေဒသရာဇ်

ေခတ်မှာ တိင်ုးြပည်သာယာဝေြပာဖိုဆိတုဲ ့ရည်ရွယ်ချက်

နဲ့ဆင်ြဖေတာ်များကို  တခမ်းတနားေမွးြမခဲ့က

ပါတယ်။  ယေန့ေခတ်မှာစာဆိပဲွုေတာ်အြဖစ်   စာေပ

ထူးခ န်ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ပွဲကိ ုကျင်းပလျက်ရှိပါတယ်။  

ေတာင်သူဦးကီးတိုဟာ ေကာက်ပဲသီးှံရိတ်သိမ်း

ချန်ိြဖစ်တာေကာင့ ် ဝင်ေငရွɫ င်တဲက့ာလြဖစ်ပါတယ်။  

ဒါေ့ကာင့“်ဘက်စုထွံန်းေပ  လနတ်ေတာ်”လိုဆိကုာ   

ေရးသားလိုက်ရပါတယ်။  ။

ဘက်စုံထွန်းေပ  လနတ်ေတာ်ဘက်စုံထွန်းေပ  လနတ်ေတာ်

နတ်ေတာ်လဟာ  ေဆာင်းရာသြီဖစ်တာေကာင့ ်  ှင်းေတွ

ေဝကာ အလွန်ချမ်းေအးတဲက့ာလြဖစ်ပါတယ်။  နတ်ေတာ်လရဲ

စန်းယှ်နက တ်မှာ   မိဂသီနက တ်ြဖစ်ပါတယ်။  ဒါ့ေကာင့် 

စာဆိုရှင်ဖိုးသူေတာ်ဦးမင်းက “ယုဂ ိရ်ေတာင်မိုထိပ်ဖျား၊ 

ေရɫ လစ ီှင့ ်မဂိသေီရာင်ြခည်ဖျန်းတယ်၊  ြမန်းတူက သွား”လို

ဆိကုာ ေဒွးချိးတစ်ပဒ်ုကိ ုကန်ုးေဘာင်ေခတ်မှာ စပ်ဆိခုဲ ့. . .

မိတ်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၉မိတ်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၉

တနသ  ာရီတိုင ်းေဒသကီးအတွင ်း

ယခုှစ် မိုးစပါးစိုက်ရာသီတွင ်စိုက်ပျိးခဲ့

သည့်မိုးစပါးစိုက်ခင်း ၁၈၃၁၅၈ ဧက

ကို   ရိတ်သိမ်းပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း 

တိုင်းေဒသကီး  စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ

သိရသည်။

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးတွင် ယခှုစ်

မိုးစပါးစိုက်ရာသီက မိုးစပါး ၂၂၂၃၉၆

ဧကစိက်ုပျိးိင်ုခဲ့ပီး  အဆိပုါစိက်ုပျိးထား

ေသာ မိုးစပါးစိက်ုခင်းများကိ ုိဝုင်ဘာလ 

ဒုတိယပတ်မှ    စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ 

ယခုအခါ ၁၈၃၁၅၈ ဧကကို ရိတ်သိမ်း

ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်းှင့်တစ်ဧက  ၇၃ 

ဒသမ ၆ တင်းထွက်ရိှေကာင်းသိရသည်။

“စပါးစိက်ုပျိးရာမှာလည်း စပါးအထွက်

 န်းတိုးတက်ြမင့်မားေစဖို၊  မျိးေကာင်း

မျိးသန့်ေရွးချယ်စိုက်ပျိးဖိုနဲ့ လိုအပ်တဲ့

နည်းပညာေပးြခင်းေတ၊ွ မျိးေတကွိလုည်း

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ပါတယ်။ လိုအပ်တဲ့ 

ဓာတ်ေြမသဇာေတွကိုလည်း  ေစျး န်း

ချိသာစွာနဲ ြ့ဖန်ြ့ဖးေရာင်းချေပးခဲပ့ါတယ်။ 

ယခုှစ်   မိုးစပါးရိတ်သိမ်းတဲ့အချနိ်မှာ

ေတာင်သူေတွရိတ်သိမ်းမ အဆင်ေြပေစ

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၌ မိုးစပါးစိုက်ခင်း ၁၈၃၁၅၈ ဧက

ရိတ်သိမ်းပီးစီး တစ်ဧက ၇၃ ဒသမ ၆ တင်းထွက်ရှိ

စိန်ေဌးလ  င် (ပခုက )စိန်ေဌးလ  င် (ပခုက )

ဖိုဆက်စပ်ဌာနေတွနဲ့ပူးေပါင်းပီး   စပါး

ရိတ်သိမ်းေခ ေလှစက်ေတွ ေဆာင်ရွက်

ေပးခဲပ့ါတယ်” ဟ ုတနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက

ေြပာသည်။

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ

မိနယ်များတွင် စိက်ုပျိးထားသည့်စပါးခင်း

များေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းပီး စပါးအထွက်

 န်းတိုးတက်ြမင့်မားေစရန်တမန်း  းြခင်း၊ 

မျိးကဲွုတ်ပယ်ြခင်း၊ ဓာတ်ေြမသဇာများ

စနစ်တကျသုံးစွဲြခင်း၊   ပိုးမ ားအ ရာယ်

ကျေရာက်မ မရိှေစရန်စသည့်စိက်ုပျိးေရး

ဆိင်ုရာအသပိညာေပးြခင်းလပ်ုငန်းများကို

သက်ဆိင်ုရာမိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ

ကွင်းတာဝန်ခဝံန်ထမ်းများက ကွင်းဆင်း

ေဆာင်ရွက်ေပးေကာင်းသိရသည်။

ထို ြပင်    စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ  ှ

မိုးစပါးစိုက်ပျိးရာသီအချနိ်ကေတာင်သူ

များ   မိုးစပါးစိုက်ပျိးမ အခက်အခဲမရှိ 

အဆင်ေြပစွာ စနစ်တကျစုိက်ပျိးုိင်ေရး၊

စိုက်ပျိးေရးဆိုင်ရာနည်းပညာေပးြခင်း၊ 

ပိုးမ ားအ ရာယ်ကျေရာက်မ မှကာကွယ်

ေရးအသိပညာေပးြခင်း၊ စပါးသီးှံများ

ပျက်စီးဆုံး ံးမ မရိှေစေရးှင့် ရတ်ိသမ်ိးပီး

စပါးများအားအမိုးအကာေအာက် အချန်ိမီ

ေရာက်ရှိေစေရးစသည့်  အသိပညာေပး

လုပ်ငန်းများကို  ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်

ေပးေကာင်း သိရသည်။     ြမင့်ဦး(မိတ်)



၁၄ ၂၀-၁၂-၂၀၂၄အင်တာဗျး

ေမာင်ိုင ်လင်းထွန်း (လမ်းေလ ာက်ေမာင်ိုင ်လင်းထွန်း (လမ်းေလ ာက်

စံချနိ်သစ်ရ ကစားသမား)စံချနိ်သစ်ရ ကစားသမား)

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံေြပးခုန်ပစ်ပိင်ပွဲ 

ကလီိမုတီာ ၂၀ လမ်းေလ ာက်အားကစား

နည်းမှာ ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

ကိယ်ုစားြပနဲ့ ၁ နာရ ီ၃၅ မနိစ် ၃၂ စက န့်နဲ့

စံချနိ်သစ်ရပါတယ်။ အသက် ၂၁ ှစ်

ေအာက်    ြပည်နယ်နဲ့တိုင်းေဒသကီး 

ေြပးခန်ုပစ်ပိင်ပဲွမှာလည်း  လမ်းေလ ာက်

မှာ ၁ နာရီ ၃၆ မိနစ် ၂၀ စက န့်နဲ့ ၂၀၂၃ 

ဆီးဂမ်ိးပထမစခံျန်ိထက်အသာနဲ  ့ပထမဆု

ရထားပါတယ်။    ဒုတိယဆုရတဲ့သူနဲ့ 

က န်ေတာ်နဲ့ဆိုရင် မီတာ ၂၀၀ ေလာက်

ကွာပါတယ်။   နည်း ြပ/ဆရာေတွရဲ  

သင်ကားြပသမ နဲ့ ကိယ်ုတိင်ုကိးစားမ ရဲ

ရလဒ်အြဖစ် က န်ေတာ် ေရɫ တဆံပ်ိဆေုတ၊ွ 

စခံျန်ိသစ်ေတရွတဲအ့တွက် ဝမ်းသာတယ်။  

ပိင ်ပွဲမ ှာ    ပိင ်မယ်ဆိုကတည်းက 

က န်ေတာ်က ပထမေနရာကိုပဲ  လိုချင်

တယ်။ ဒါေကာင့ ်ေသချာေလက့ျင့တ်ယ်။ 

ေလ့ကျင့်ရင်းနဲ့နာမသွားေအာင်လို  ဂု

စိုက်တယ်။ က န်ေတာ် အားကစားပိင်ပွဲ

ေတွမှာ ဝင်ပိင်တာ သုံးှစ်မြပည့်ေသး

ဘူး။ ပထမဆုံးှစ်မှာ ြပည်နယ်နဲ့တိုင်း

ပိင်ပဲွမှာ ၁ နာရ ီ၅၇ မနိစ်နဲ့ ပထမရတယ်။

စံချနိ်ေတာ့မရခဲ့ဘူး။     မှစ်ကလည်း 

လမ်းေလ ာက်မှာ ၁  နာရီ ၄၇  မိနစ်နဲ့ 

စံချနိ်ချိးိုင်ခဲ့ပါတယ်။ ၂၀၁၆  ခုှစ်က

စနီယီာအစ်ကိုကီးေလ ာက်တဲစ့ခံျန်ိကိခုျိး

ိင်ုခဲတ့ာပါ။ ကိယု့အ်နာဂတ်ေမ ာ်လင့ခ်ျက်

က ြပည်ပပိင်ပွဲေတွမှာ   ပိင်ချင်တယ်။ 

ကိုယ့်ြမန်မာိုင်ငံအတွက် ေရɫ တံဆိပ်ဆု 

ယေူပးချင်တယ်။ အခုပိင်ပဲွမှာ စခံျန်ိသစ်

ရတဲ့အတွက်   ြမန်မာိုင်ငံေြပးခုန်ပစ်

အဖွဲချပ်၊  ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲနဲ့

ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာနေတအွားလုံး

က ဆုေတွချတယ်။ ဆုရတဲ့ ဆိုင်ကယ်

ှစ်စီးမှာ တစ်စီးကို က န်ေတာ့်ရဲ နည်းြပ

ဆရာ ဦးေအာင်ိုင်ဝင်းကို ကန်ေတာ့ခဲ့

တယ်။ အခုလို စံချနိ်သစ်ေတွ၊ ဆုေတွရ

တယ်ဆိတုာကလည်း နည်းြပဆရာေတရွဲ 

ဂုစိုက်သင်ကားြပသမ နဲ့   နည်းစနစ်

ေတွေကာင့်ပါ။   က န်ေတာ့်အသက်က   

ခ ု၁၈ ှစ်ြပည်ေတာမ့ယ်။  အား/ကာ-သပိ ံ 

(ေတာင်ကီး)ကေန အေရွးခံရပီးေနာက ်

ပိင်ပွဲေတွမှာ ဝင်ပိင်ပီးေတာ ့အခုိုင်ငံ့

လက်ေရွးစင် ကစားသမားအြဖစ် ပဏာမ 

အေရွးခံထားရပါတယ်။   က န်ေတာ့်လို 

မျိးဆက်သစ်ေတွကုိ အǧကံြပချင်တာက 

ကိးစားကပါ။    ကိုယ်ဝါသနာပါတဲ့ 

အားကစားတစ်ခုခုကိ ု   လုပ်ြဖစ်ေအာင ်

လုပ်ကဖို တိုက်တွန်းချင်ပါတယ်။ 

မလင်းစ ာေဌး(ေရɫ တံဆိပ်ဆုရ ကချင်မလင်းစ ာေဌး(ေရɫ တံဆိပ်ဆုရ ကချင်

ြပည်နယ်ပိင်ပွဲဝင်)ြပည်နယ်ပိင်ပွဲဝင)်

ကရာေတး ခတ၊ ကုမိတဲ့ပိင်ပွဲကရာေတး ခတ၊ ကုမိတဲ့ပိင်ပွဲ

ကရာေတးပိင်ပဲွမှာ အမျိးသမီးတစ်ဦး

ချင်း ခတပိင်ပွဲနဲ့ အမျိးသမီး ကီလို ၅၀ 

ှင့ေ်အာက် ကမုတိဲ ့ပိင်ပဲွအမျိးအစားှစ်ခ ု

ယှ်ပိင်ပါတယ်။ ခတမှာ တတယိ(ေကး)

ရပီး ကုမိတဲ့မှာ   ေရɫ တံဆိပ်ဆုဆွတ်ခူး 

ိင်ုခဲပ့ါတယ်။ ပိင်ပဲွမှာ ြပည်နယ်ဂဏ်ုကို

ေဆာင်ိုင်ခဲ့တဲ့အတွက်    အတိုင်းမသိ 

ဝမ်းသာပါတယ်။ က န်မတို ဒီပိင်ပဲွမဝင်ခင် 

ေြခာက်လေကျာ်ေလာက်ကတည်းက ြမန်မာ

ိုင်ငံကရာေတးအဖွဲချပ်ကေန  Camp 

သွင်းပီး   ေသေသချာချာေလ့ကျင့်ပီး 

ယှ်ပိင်ခဲ့တာပါ။ က န်မက အား/ကာ- 

သပိ ံ(မ ေလး)ကိ ု၈ တန်းှစ်ကတည်းက

စေရာက်ပီးေတာ့  ကရာေတးအဓိကနဲ့ 

တက်ေရာက်ခ့ဲပီး ပိင်ပဲွေတွမှာ ယှ်ပိင်

ခဲ့ပါတယ်။  အြခားကရာေတးအဖွဲချပ ်

ဥက   ဖလား၊ Japan Cup စတဲ ့ကရာေတး 

ပိင်ပွဲေတွမှာလည်း ဝင်ပိင်ပီး ေရɫ ၊ ေငွ၊ 

ေကးတံဆိပ်ေတွရဖူးပါတယ်။ ြပည်နယ်

နဲ့ တိုင်းအဆင့် ကရာေတးပိင်ပွဲေတွက

နားထားတာကာပီ။ ဒီပိင်ပွဲကီးကျင်းပ

တဲ့အချနိ်မှ    ြပန်ပီးကျင်းပတဲ့အတွက ်

ဝင်ပိင်တာပါ။ ပိင်ခဲ့ဖူးတဲ့ပိင်ပွဲေတွထဲ

မှာေတာ့ ဒီပိင်ပွဲကအကီးဆုံးပါ။  ဒီလို

ပိင်ပဲွေတလွည်းများများလပ်ုေစချင်တယ်။

ြပည်တွင်းေရာ ြပည်ပပွဲေတွပါ များများ

လ တ်ေပးေစချင်တယ်။   ကရာေတး 

အားကစားရဲ ရည်ရွယ်ချက်က အချင်းချင်း

ေလးစားမ နဲ့ စည်းကမ်းလိုက်နာြခင်းပါ။ 

အချင်းချင်းေလးစားမ ရှိမှ   အြခားေသာ 

လမူ ဆက်ဆေံရးကိလုည်း အဆင်ေြပေစ

ိုင်တာပါ။ က န်မရဲ အနာဂတ်ေမ ာ်လင့်

ချက်က    ဆီးဂိမ်းမှာ  သမီးကစားတဲ့ 

ဝိတ်တန်းမှာ အေကာင်းဆုံးယှ်ပိင်ပီး

ေတာ့  ြမန်မာိုင်ငံအတွက ်  ေရɫ တံဆိပ်

ရယူေပးချင်တယ်ရှင့်။ 

ကိေုဇာ်မင်းထက်(အပ်ုချပ်သ ူရခိင်ုြပည်နယ် 

ကရာေတးအသင်း)

က န်ေတာ်တို ရခိင်ုြပည်နယ်ကိယ်ုစား 

ြပကရာေတးကစားသမားေတွထဲက ေရɫ  

တံဆိပ်ဆုှစ်ခုရယူေပးိုင်တဲ့အတွက ် 

ဝမ်းသာဂဏ်ုယလူိုမဆုံးပါဘူး။ ေနာက်ထပ် 

ှစ်ဦးလည်း ေကးတံဆိပ်ဆုရရှိထားပါ

တယ်။ ကရာေတးကစားနည်းမှာ က န်ေတာ် 

တို ကစားသမား အကန်ုလုံး ၁၄ ဦးဝင်ပိင်ပါ 

တယ်။  ရခိင်ုြပည်နယ်က ကရာေတးကစား 

သမားေတအွေနနဲ  ့ပိင်ပဲွအတွက် ြပည်နယ် 

မှာ ေလက့ျင့ဖ်ိုအခက်အခေဲတရိှွတာေကာင့ ်

ပထမဆရုေအာင်ကိးစားမယ်ဆိတုဲ ့ရည်ရွယ် 

ပɥ မအကမ်ိ အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်ကီးမှာ ဒဇီင်ဘာလ ၂၀ ရက်တွင် ပီးဆုံးေတာမ့ည်ြဖစ်သည်။ အားကစားပိင်ပဲွအသီးသီးတွင် ယှ်ပိင်ခဲ့ကသည့ ်အားကစားသမားများ၊ မျိးဆက်သစ်များ၊ အားကစားသမားပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်ကီးမှာ ဒီဇင်ဘာလ ၂၀ ရက်တွင် ပီးဆံုးေတာ့မည်ြဖစ်သည်။ အားကစားပိင်ပဲွအသီးသီးတွင် ယှ်ပိင်ခ့ဲကသည့် အားကစားသမားများ၊ မျိးဆက်သစ်များ၊ အားကစားသမား

တိုအတွက် ေနာက်ကွယ်မှ ပံပ့ိုးေပးလျက်ရိှသည့ ်အသင်းများ၊ နည်းြပများ၊ အပ်ုချပ်သမူျားှင့ ်ဖွင့ပဲွ်၊ ပတ်ိပဲွအခမ်းအနားကီးများတွင် ပါဝင်အားြဖည့်ကသအူားလုံးအတွက် ပɥ မအကမ်ိ အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်သည် တိုအတွက် ေနာက်ကွယ်မှ ပ့ံပုိးေပးလျက်ရိှသည့် အသင်းများ၊ နည်းြပများ၊ အပ်ုချပ်သမူျားှင့ ်ဖွင့ပဲွ်၊ ပတ်ိပဲွအခမ်းအနားကီးများတွင် ပါဝင်အားြဖည့်ကသူအားလံုးအတွက် ပɥ မအကမ်ိ အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်သည် 

အမှတ်တရများစွာ ကျန်ရစ်ခဲ့ေတာ့မည်ြဖစ်ရာ ယင်းတိုအနက်မှ ေနာက်ဆုံးပိတ်ပွဲစ်အချိတွင် ယှ်ပိင်ကသူများ၏ အမှတ်တရစကားသံများကို စုစည်းတင်ြပလိုက်ရပါသည်။ အမှတ်တရများစွာ ကျန်ရစ်ခဲ့ေတာ့မည်ြဖစ်ရာ ယင်းတိုအနက်မှ ေနာက်ဆုံးပိတ်ပွဲစ်အချိတွင် ယှ်ပိင်ကသူများ၏ အမှတ်တရစကားသံများကိ ုစုစည်းတင်ြပလိုက်ရပါသည်။ 

ကိုလှမင်းေအာင်ဆရာခင်ေမာင်တိုး ေဒါက်တာခင်မျိးဝင်း

နန့်စ ာမိုးေမာင်ိုင်လင်းထွန်း မလင်းစ ာေဌး ကိုေဇာ်မင်းထက်

ချက်နဲ့ ေနြပည်ေတာ်မှာ ှစ်လစခန်းသွင်း 

ေလ့ကျင့်ပီး  ေရɫ တံဆိပ်ဆုအရယူိုင်ခဲ့

တာပါ။

နန့်စ ာမိုး(ေရɫ တဆံပ်ိဆရု၊ ေဘာ်လေီဘာ

ပိင်ပွဲဝင)်

(ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်း)

ညမီတို ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန အမျိး

သမီးေဘာ်လေီဘာအသင်းက ေရɫ တဆံပ်ိ 

ဆကုိ ုထိက်ုထိက်ုတန်တန်ရရိှခဲတ့ဲအ့တွက် 

ဝမ်းသာပတီြိဖစ်ရပါတယ်။ ဒေီန့ဗိလ်ုလပဲွုက 

လက်ရည်ညတီဲအ့သင်းှစ်သင်းြဖစ်ေတာ ့

ယှ်ပိင်မ အားေကာင်းတဲ ့ပွဲတစ်ပွဲြဖစ်ပါ 

တယ်။ ညမီတိုအသင်းကေတာ ့ဒေီန့ပိင်ပဲွ

မှာ အမှားအယွင်းနည်းစွာနဲ့အချတ်ိအဆက် 

မမိကိစားိင်ုခဲ့ပီး တစ်ဖက်အသင်းကစား 

သမားေတရွဲိက်ုချက်ေတကွိ ုအေကာင်းဆုံး

ကာကွယ်ိင်ုခဲတ့ဲအ့တွက် ခလုိေုရɫ တဆံပ်ိ

ဆုရရှိခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။  ေဘာ်လီေဘာ

ကစားနည်းက   ေထာင့်ေပါင်းစုံကေန 

လျင်ြမန်စွာဆုံးြဖတ်ချက်ချ  ကစားရတဲ့ 

အတွက်   ေလ့ကျင့်မ ြပည့်ဝဖိုလိုသလို 

ြဖတ်ထိုးeာဏ်လည်းေကာင်းဖိုလိုတယ်။ 

အားကစားသမားတစ်ေယာက်ြဖစ်ေတာ ့

ပိင်ပွဲေတ ွ  ှစ်စ်ှစ်တိုင်းကျင်းပေပးဖို 

ေမ ာ်လင့တ်ယ်။ ခလုိ ုအမျိးသားအားကစား 

ပဲွေတာ်ကီး ကျင်းပေပးတဲအ့တွက်လည်း 

တာဝန်ရှိသူအားလုံးကို  ေကျးဇူးတင်ပါ

တယ်။ 

ေဒါက်တာခင်မျိးဝင်း(ဒုတိယ န်ကား

ေရးမှး)

ခုတင် (၁၀၀၀)ြပည်သူ့ေဆးုံကီး 

(ေနြပည်ေတာ်)

အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်အခမ်း 

အနားကီးမှာ ဝန်ကီးဌာနရဲတာဝန်ေပး 

ချက်အရ ေဆးအဖွဲေတွနဲ့ ေဆးခန်းေတွ 

ဖွင့်လှစ်ေပးထားပါတယ်။ ခုတင်(၁၀၀၀) 

ြပည်သူ့ေဆးုံကီးအေနနဲ့ ေဆးခန်းသုံး 

ခန်း ဖွင့လှ်စ်ေပးထားပါတယ်။ ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနကေန ဖွင့်ပွဲပိတ်ပွဲကျင်းပတဲ့ 

ဝဏ သိဒ ိအားကစားကွင်းနဲ့  ရွာေတာ်မှာ 

ရိှတဲ ့စစ်ေကာေရးနဲ့တည်းခိေုရးစခန်းမှာ 

လည်း ေဆးခန်းဖွင့လှ်စ်ေပးထားတဲအ့ြပင် 

အားကစားကွင်းထကဲ ပိင်ပဲွတစ်ခခုျင်းစ ီ

အလိက်ု ဖွင့လှ်စ်ေပးထားတဲ ့အြခားေဆး 

ဝန်ထမ်းအဖဲွေတအွပါအဝင်ဆိရုင် ကျန်းမာ 

ေရးဝန်ထမ်းေတ ွအများကီးပါဝင်ပါတယ်။ 

က န်မတို ေဆးခန်းမှာဆိုရင် အေရးေပ  

တာဝန်ကျဆရာဝန်ကီး/အိုးအေကာ 

ဆရာဝန်ကီး/ အေထေွထေွရာဂါကဆုရာဝန်

ကီးေတနွဲ့ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း သနူာြပ 

ဆရာ၊ ဆရာမေတပွါဝင်ပါတယ်။  က န်မတို 

ခတုင် (၁၀၀၀) ေဆးခန်းမှာ လိအုပ်ရင်လိအုပ်

သလို ြပစုကုသမ ေတွေဆာင်ရွက်ိုင်ဖို 

အတွက်  လိအုပ်တဲေ့ဆးဝါးနဲ့ပစ ည်းကရိယိာ 

ေတွ အသင့်ထားရှိသလိုပ ဲေဆးခန်းြပဖို၊ 

ဓာတ်မှန်ိက်ုဖိုနဲ့ လိအုပ်ရင် ခတုင် (၁၀၀၀)

ြပည်သူ့ေဆးုံကီးကိ ုလ ဲပိုိုင်ဖိုအတွက်

ကိ ုအသင့ြ်ပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ေပးထားပါ

တယ်။ 

ဆရာခင်ေမာင်တိုး

(ေဘာ်လီေဘာနည်းြပချပ)်

(ေရɫ တဆံပ်ိဆရု၊ ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

အသင်း)

က န်ေတာ်တို ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

ကိုယ်စားြပ  အမျိးသမီးေဘာ်လီေဘာ 

အသင်းအေနနဲ့ ဒီေန့မှာ ေရɫ တံဆိပ်ဆုကုိ 

ထိက်ုထိက်ုတန်တန်ရရိှတဲအ့တွက် ဝန်ကီး 

ဌာနနဲ့  ကစားသမားေတွအတွက ်အလွန် 

ဂုဏ်ယူမိတယ်။  က န်ေတာ်တိုအသင်း 

ကေတာ ့ြပည်တွင်းေရာ ြပည်ပမှာပါ ပိင်ပဲွ 

ေတရိှွလာတဲအ့ခါ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ိင်ု 

ေအာင် ကိတင်ေလက့ျင့မ် ေတ ွအမမဲြပတ် 

လပ်ုြဖစ်ပါတယ်။ ယှ်ပိင်ခဲတ့ဲ့ပိင်ပဲွေတ ွ

တိုင်းမှာ တကယ်ေတာ်တဲ့မျိးဆက်သစ ်

ကစားသမားေတွကို  ြပန်လည်ြမင်ေတွ 

ရတဲအ့တွက် ိင်ုငအံတွက် ေဘာ်လေီဘာ 

လက်ေရွးစင်ကစားသမားေတ ွအများကီး 

ထွက်ေပ လာိင်ုတယ်။ မျိးဆက်သစ်ကစား

သမားေတွအေနနဲ့  ကိုယ်က မ်းကျင်ရာ 

ကစားနည်းကိ ုေရွးချယ်ပါ။ ေအာင်ြမင်မ  

ေတရွရိှေအာင်လည်း ဇဲွ၊ လုံလ၊ ဝရီယိတိုနဲ့

အတ ူနည်းစနစ်တကျေလလ့ာသင်ယပူါ။ 

ယှ်ပိင်မ ကိ ုပိင်ဘက်လိသုေဘာမထား 

ဘ ဲတစ်သင်းနဲ့တစ်သင်း၊ တစ်ဦးနဲ့တစ်ဦး 

ချစ်ခင်ိုးသားစွာကစားကဖို ေြပာချင်ပါ 

တယ်။

ကိုလှမင်းေအာင(်ခွဲမှး၊ နည်းြပ)

ြပည်မိ၊ ေရɫ ေတာင်ေဇယျာသိဒ ိ

သိုင်းပင်မအဖွဲ

ပိတ်ပွဲအခမ်းအနားမှာ    ေဖျာ်ေြဖဖို

အတွက် က န်ေတာ်တိုအဖွဲက  ၃၅ ဦးပါ

ပါတယ်။ အခမ်းအနားမှာ ြမန်မာ့သိုင်း

အေြခခံ ၆၃ ေမာင်းသုပ် ြပပီးတာနဲ့ 

ကာယသိဒ ိြပသတာနဲ့    ဓားေရးကစား

တာေတွပါဝင်ြပသမှာပါ။        ဒီလိုမျိး

ပိင်ပွဲကီးမှာ    အနယ်နယ်အရပ်ရပ်က 

အဖွဲေတွ   လာဆုံကရလိုဝမ်းသာတယ်။  

အထူးသြဖင့်  တိမ်ြမပ်ေပျာက်ကွယ်လု

နီးပါးြဖစ်ေနတဲ ့ြမန်မာ့ိုးရာသိင်ုးပညာရပ်

ေတကွိ ုဒလီိအုခမ်းအနားကီးမှာ ြပသခွင့်

ရတာကို   ပိုပီးေတာ့ေကျနပ်မိတယ်။ 

ဒလီိမုျိးိုးရာပညာရပ်ေတကွိလုည်း လငူယ်

မျိးဆက်ေတွကို    ဆက်ပီးထိန်းသိမ်း

ေစချင်တယ်။

ေတွဆုံေမးြမန်း-ခင်ရတနာ၊ 

ဇင်ဦး၊ ဟိန်းထက်ေဇာ်၊ 

မျိးထက်ဦး၊ ဓာတ်ပုံ- ဇင်ဟိန်းထက်

အမှတ်တရေကာင်းများြဖင့ ်အားကစားသမားများစတ်ိှလုံးဝယ် စဲွကျန်ေနမည့ ်ပɥ မအကမ်ိအမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်



၁၅၂၀-၁၂-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးမျိးသန့်  အမျိးသားပိက်ုေကျာ်ြခင်းှစ်ေယာက်တဲွအဖဲွလိက်ု

ပိင်ပွဲတွင ်ပထမဆုရရှိသည့ ်အားကစားှင့်လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနအသင်းအား 

ဆုေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။  

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ေဒါက်တာသက်သက်ခုိင်  ြပည်နယ်ှင့်တုိင်းေဒသကီးအဆင့်

ဝူရှးပိင်ပွဲ  အမျိးသား(၅၂)ကီလိုတန်း  ဆန်းဆိုပိင်ပွဲတွင်  ပထမဆုရရှိသည့ ်

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအသင်းမ ှပိင်ပွဲဝင်အား ဆုေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။  

စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက် စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက် 

ပူးတွဲတတိယဆုရရှိသည့် မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီးှင့ ်  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

အသင်းတိုမှ   ပိင်ပွဲဝင်များကိုလည်း

ေကာင်း၊  အမျိးသား (၇၀) ကီလိုတန်း 

ဆန်းဆိုပိင်ပွဲတွင်  ပထမဆုရရှိသည့ ် 

ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမေနြပည်ေတာ်၊ ဒတုယိ 

ဆရုရိှသည့ ်ကရင်ြပည်နယ်၊ ပူးတဲွတတယိ

ဆရုရိှသည့ ်ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီးအသင်းတိုမ ှ  ပိင်ပွဲဝင်များကို

လည်းေကာင်း ဂဏ်ုြပဆတုဆံပ်ိှင့ ်အမျိးသား

အားကစားပဲွေတာ်အထမ်ိးအမှတ်အပ်ုများ 

ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။

အလားတူ     ဝန်ကီးဌာနအဆင့ ် ဝန်ကီးဌာနအဆင့ ် 

အမျိးသားဖဆူယ်ပိင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွု ပဲွစ်အမျိးသားဖဆူယ်ပိင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွု ပဲွစ်ကိ ု

ေနြပည်ေတာ်ရိှ ဝဏ သဒိ ိအားကစားကွင်း 

ဖူဆယ်ုံ၌ကျင်းပရာ ဒုတိယဝန်ကီးချပ်

ှင့်  စီမံကိန်းှင့်  ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးဝင်းရိှန်၊ တိင်ုးရင်းသား

လမူျိးများေရးရာဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး   Jeng   Phang  ေနာ်ေတာင်၊ 

ဒတုယိဝန်ကီးများှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာအကီး

အကဲများ၊      ပိင်ပွဲဝင်အသင်းများမ ှ

အပ်ုချပ်သ၊ူ နည်းြပ၊  အားကစားသမားများ၊ 

ဝန်ထမ်းများ၊   ဝန်ထမ်းမိသားစုများှင့် 

ဝါသနာရှင်ြပည်သမူျား တက်ေရာက်ကည့် 

အားေပးကသည်။

ထိုေနာက်   ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့ ် 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်တက်ေရာက်လာ

ကသူများသည် ဖူဆယ်ပိင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲ 

ပဲွစ်အြဖစ် ပိုေဆာင်ေရးှင့ဆ်က်သွယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့ ်စမီကံန်ိးှင့ဘ်  ာ

ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းတို အကတ်ိအနယ်

ယှ်ပိင်ေနမ များကို ကည့် အားေပး

ကရာ သာမန်ပွဲကစားချနိ် မိနစ် ၄၀ ှင့် 

အချနိ်ပို ၁၀ မိနစ် ယှ်ပိင်ကစားကရာ 

တစ်ဖက် ၃ ဂိုးစီ   သေရရလဒ်ထွက်ေပ 

သြဖင့်    ပယ်နယ်တီအဆုံးအြဖတ်တွင ်

ပိုေဆာင်ေရးှင့ ် ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး

ဌာနအသင်းက စီမံကိန်းှင့် ဘ  ာေရး

ဝန်ကီးဌာနအသင်းကို  ၄  ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့ ်

အိုင်ရရှိသည်။

ယင်းေနာက် ဆခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ု

ဆက်လက်ကျင်းပရာ   ဟိုတယ်ှင့်ခရီး

သွားလာေရးဝန်ကီးဌာန     ဒတုယိဝန်ကီး 

ဦးဖိးေဇာ်စိုးက အမျိးသားဖူဆယ်ပိင်ပွဲ

တွင်  တတိယဆုရှိသည့်  လူမ ဝန်ထမ်း၊ 

ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထား

ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းကိလုည်းေကာင်း၊  

စုိက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန  ဒုတိယဝန်ကီး  ေဒါက်တာ

တင်ထွဋ်က ဒတုယိဆရုရိှသည့ ်စမီကံန်ိးှင့်

ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းကိုလည်း 

ေကာင်း၊  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး Jeng Phang 

ေနာ်ေတာင်က ပထမဆရုရိှသည့ ်ပိုေဆာင်

ေရးှင့ဆ်က်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်း

ကိုလည်းေကာင်း     တစ်ဦးချင်းဂုဏ်ြပ

ဆတုဆံပ်ိှင့အ်မျိးသားအားကစားပဲွေတာ်

အထမ်ိးအမှတ်အပ်ုများ  ေပးအပ်ချးီြမင့်

ကသည်။                          (သတင်းစ်)

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ (၇၇)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့ အမျိးသားေရးဦးတည်ချက်(၅)ရပ်

၁။ ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး၊  တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး၊  အချပ်အြခာ

အာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရးအတွက်  လက်နက်ကိုင်ပဋိပက များှင့် သေဘာထားကွဲလွဲမ  

များကို ဥပေဒှင့်အညီ ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၂။ ိုင်ငံသူ၊  ိုင်ငံသားအားလုံးတိုက  စည်းလုံးညီွတ်စွာြဖင့်  ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်

အရင်းခံကာ ိုင်ငံေတာ်ကို ဝိုင်းဝန်းကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ထိန်းသိမ်းေရး။

၃။ စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ ဒီမိုကေရစီစနစ်ြဖစ်ေပ လာေစေရးအတွက် တရားမ တ

ေသာ၊ သကိ ာရိှေသာ၊ နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှေသာ အေထွေထေွရွးေကာက်ပဲွြပန်လည်

ကျင်းပိုင်ေရး။

၄။ ြပည်ေထာင်စုကီးတစ်ခုလုံး ဘက်စုံေထာင့်စုံ ဟန်ချက်ညီညီဖွံဖိးတိုးတက်ရန်အတွက် 

ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ ‘‘စုေပါင်းအား”ြဖင့် ေဆာင်ရွက်ေရး။

၅။ “ေရှသိုချမီည်  ပန်းတိုင်ဆီ’’ ဆိုသည့်  ေဆာင်ပုဒ်အတုိင်း  ိုင်ငံေရး၊ စီးပွားေရး၊ 

ကာကွယ်ေရး၊ အမျိးသားေရးစိုက်လက ဏာှင့် အမျိးသားစိတ်ဓာတ်ြမင့်တင်ေရးတို

အတွက်  ခိုင်မာသည့်  ဇွဲ၊  လုံလ၊  ဝီရိယထားပီး  စည်းလုံးညီွတ်စွာြဖင့်  ကိးပမ်း

ေဖာ်ေဆာင်ေရး။



၂၀-၁၂-၂၀၂၄၁၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ေနြပည်ေတာ်ရှိ ဝဏ သိဒ ိအားကစားကွင်း

(B)ု၌ံကျင်းပရာ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စဝီင် ဒတုယိဝန်ကီးချပ်ှင့ပ်ိုေဆာင်ေရး

ှင့ ်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဗိလ်ုချပ်ကီးြမထွန်းဦး၊ ိင်ုငေံတာ်စမီံ

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဝင်    ြပည်ထဲေရး

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဒုတိယ

ဗိလ်ုချပ်ကီးရာြပည့၊် နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး 

ထွန်းထွန်းေနာင်၊ ဒုတိယဝန်ကီးများ၊ ဌာန

ဆိင်ုရာအကီးအကမဲျားှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျား၊ 

ြမန်မာိင်ုငေံဘာ်လေီဘာအဖဲွချပ်မှ တာဝန်

ရိှသမူျား၊ ပိင်ပဲွဝင်အသင်းများမှ အပ်ုချပ်သ၊ူ 

နည်းြပ၊ အားကစားသမားများ၊ ဝန်ထမ်းများ၊ 

ဝန်ထမ်းမသိားစမုျားှင့ ်ဝါသနာရှင်ြပည်သူ

များ   တက်ေရာက်ကည့် အားေပးက

သည်။ 

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စဝီင်များသည် တက်ေရာက်လာက

သူများှင့်အတူ အမျိးသမီးေဘာ်လီေဘာအမျိးသမီးေဘာ်လီေဘာ

ဗိလ်ုလပဲွု ပဲွစ်ဗိလ်ုလပဲွု ပဲွစ်အြဖစ် ကာကွယ်ေရးဝန်ကီး

ဌာနအသင်းှင့ ် ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန

အသင်း၊ အမျိးသားေဘာ်လေီဘာဗိလ်ုလပဲွု အမျိးသားေဘာ်လေီဘာဗိလ်ုလပဲွု 

ပွဲစ်ပွဲစ်အြဖစ် အားကစားှင့်လူငယ်ေရးရာ 

ဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့ ်ြပည်ထေဲရးဝန်ကီး

ဌာနအသင်းတို ယှ်ပိင်ကစားေနမ များကိ ု

ကည့် အားေပးကရာ  အမျိးသမီးပွဲစ်

တွင် ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းက 

ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာနအသင်းကိ ု၃ ပဲွြပတ်

ြဖင့်လည်းေကာင်း၊  အမျိးသားပွဲစ်တွင် 

အားကစားှင့်လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန

အသင်းက ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာနအသင်း

ကို ၃ ပွဲ ၁ ပွဲြဖင့်လည်းေကာင်း အိုင်ရရှိ

ကသည်။ 

ယင်းေနာက် ဆခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ု

ဆက်လက်ကျင်းပရာ ြပည်ထဲေရးဝန်ကီး

ဌာန အမတဲမ်းအတွင်းဝန် ဦးခိင်ုထွန်းဦးက 

အမျိးသမီးေဘာ်လေီဘာပိင်ပဲွတွင် တတယိ

ဆုရရှိသည့် အားကစားှင့ ်လူငယ်ေရးရာ

ဝန်ကီးဌာနအသင်းကိလုည်းေကာင်း၊ နယ်စပ်

ေရးရာဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ဗိလ်ုချပ်

ဖိးသန့်က အမျိးသားေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲ

တွင် တတိယဆုရရှိသည့် ကာကွယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာနအသင်းကို  လည်းေကာင်း၊ 

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန  ဒုတိယဝန်ကီး 

ဗုိလ်ချပ်တုိးရီက အမျိးသမီးေဘာ်လေီဘာ

ပိင်ပွဲတွင ်ဒုတိယဆုရရှိသည့ ်ြပည်ထဲေရး

ဝန်ကီးဌာနအသင်းကို  လည်းေကာင်း 

တစ်ဦးချင်းဂဏ်ုြပဆတုဆံပ်ိှင့ ်အမျိးသား 

အားကစားပဲွေတာ်အထမ်ိးအမှတ်အပ်ုများ 

ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။

ဆက်လက်၍  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးထွန်းထွန်းေနာင်က 

အမျိးသားေဘာ်လေီဘာပိင်ပဲွတွင် ဒတုယိ

ဆရုရိှသည့ ်ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာနအသင်း 

ကိလုည်းေကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စီဝင ်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဒုတိယ

ဗိုလ်ချပ်ကီးရာြပည့်က     အမျိးသမီး

ေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲတွင်    ပထမဆုရရှိ

သည့် ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းကုိ

လည်းေကာင်း၊ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စဝီင် ဒတုယိဝန်ကီးချပ်ှင့ပ်ိုေဆာင်

ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည် 

ေထာင်စုဝန်ကီး ဗုိလ်ချပ်ကီးြမထွန်းဦးက 

အမျိးသားေဘာ်လေီဘာပိင်ပဲွတွင် ပထမဆ ု

ရရိှသည့အ်ားကစားှင့လ်ငူယ်ေရးရာဝန်ကီး

ဌာနအသင်းကိုလည်းေကာင်း  တစ်ဦးချင်း 

ဂဏ်ုြပဆတုဆံပ်ိှင့ ်အမျိးသားအားကစား

ပွဲေတာ်အထိမ်းအမှတ်အုပ်များ  ေပးအပ်

ချးီြမင့်ကသည်။

အလားတ ူဝန်ကီးဌာနအဆင့ ်ပိက်ုေကျာ်ဝန်ကီးဌာနအဆင့ ်ပိက်ုေကျာ်

ြခင်းပိင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွု ပဲွစ်ြခင်းပိင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွု ပဲွစ်ကိ ုေနြပည်ေတာ်ရိှ 

ဝဏ သဒိ ိအားကစားကွင်း(A)ု၌ံ ကျင်းပရာ 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဝီင်များ

ြဖစ်ကသည့ ်ဦးဝဏ ေမာင်လွင်ှင့ ်ေဒါက်တာ

ဘေရɫ ၊     ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးမျိးသန့်၊   ဒုတိယ

ဝန်ကီးများ၊ ဌာနဆိုင်ရာအကီးအကဲများ၊ 

ြမန်မာိင်ုငပံိက်ုေကျာ်ြခင်းအဖဲွချပ်မှဥက   

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဝင်များှင့်ပရိသတ်များက ေဘာ်လီေဘာပိင်ပွ ဲဗိုလ်လုပွဲစ်အြဖစ ်အားကစားှင့်လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့ ် ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းတို ယှ်ပိင်ကစားေနမ ကို ကည့်  

အားေပးစ်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဝီင် ဦးဝဏ ေမာင်လွင် ဝန်ကီးဌာနအဆင့ ်ပိက်ုေကျာ်

ြခင်းပိင်ပွဲ  အမျိးသားေလးေယာက်တွဲ  အဖွဲလိုက်ပိင်ပွဲတွင်  ပထမဆုရရှိသည့ ်

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းအား ဆုေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။  

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဝီင် မန်းငမ်ိးေမာင် ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီးအဆင့်

ဝရှူးပိင်ပဲွ အမျိးသား (၇၀)ကလီိတုန်း ဆန်းဆိုပိင်ပဲွတွင် ပထမဆရုရိှသည့ ်ြပည်ေထာင်စ ု

နယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်အသင်းမ ှပိင်ပွဲဝင်အား ဆုေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။  

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး Jeng Phang ေနာ်ေတာင် ဝန်ကီးဌာနအဆင့် အမျိးသားဖူဆယ ်

ပိင်ပွဲတွင ်ပထမဆုရရှိသည့ ်ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းအား 

ဆုေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။  

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးထွန်းထွန်းေနာင် အမျိးသားေဘာ်လီေဘာ

ပိင်ပဲွတွင် ဒတုယိဆရုရိှသည့ြ်ပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာနအသင်းအား ဆေုပးအပ်ချးီြမင့စ််။  



၁၇ြပည်တွင်းသတင်း၂၀-၁၂-၂၀၂၄

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဝင ် ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဗိလ်ုချပ်ကီးြမထွန်းဦး အမျိးသားေဘာ်လေီဘာပိင်ပဲွတွင် ပထမဆရုရိှသည့ ်အားကစား

ှင့်လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနအသင်းအား ဆုေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။  

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဝီင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးရာြပည့ ်

အမျိးသမီးေဘာ်လေီဘာပိင်ပဲွတွင် ပထမဆရုရိှသည့ ်ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်း 

အား ဆုေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။  

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဝင် ေဒါက်တာဘေရɫ   ဝန်ကီးဌာနအဆင့် ပုိက်ေကျာ်

ြခင်းပိင်ပဲွ အမျိးသားသုံးေယာက်တဲွ အဖဲွလိက်ုပိင်ပဲွတွင် ပထမဆရုရိှသည့ ်အားကစား

ှင့်လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနအသင်းအား ဆုေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။  

ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျား၊ ပိင်ပဲွဝင်အသင်းများမှ 

အပ်ုချပ်သ၊ူ နည်းြပ၊ အားကစားသမားများ၊ 

ဝန်ထမ်းများ၊  ဝန်ထမ်းမိသားစုများှင့  ်

ဝါသနာရှင်ြပည်သမူျား တက်ေရာက်ကည့် 

အားေပးကသည်။ 

ထိုေနာက်   ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စဝီင်များသည် တက်ေရာက်လာက

သူများှင့်အတူ အမျိးသားပိုက်ေကျာ်ြခင်း 

ေလးေယာက်တဲွ  အဖဲွလိက်ုပိင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွု 

ပဲွစ်အြဖစ် ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာနအသင်း

ှင့ ်ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းတို 

ယှ်ပိင်ကစားေနမ ကို    ကည့် အားေပး

ကရာ ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းက 

ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းကိ ု၂ ပဲွ 

၁ ပွဲြဖင့ ်အိုင်ရရှိသည်။ 

ယင်းေနာက် ဆခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ု

ဆက်လက်ကျင်းပရာ  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးမျိးသန့်က  အမျိးသား ှစ်ေယာက်တွဲ

အဖွဲလိုက်ပိင်ပွဲတွင်   ပထမဆုရရှိသည့ ်

အားကစားှင့ ်လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန၊ 

ဒုတိယဆုရရှိသည့် ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွား

လာေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ်တတယိဆရုရိှသည့် 

ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာနအသင်းတိုမှ ပိင်ပဲွဝင်

များကိုလည်းေကာင်း၊    ိုင်ငံေတာ်စီမံ

အပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဝီင် ေဒါက်တာဘေရɫ က 

အမျိးသား  သုံးေယာက်တွဲ  အဖွဲလိုက  ်

ပိင်ပဲွတွင် ပထမဆရုရိှသည့ ်အားကစားှင့ ်

လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန၊ ဒုတိယဆုရရှိ

သည့ ်ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ်တတယိ

ဆုရရှိသည့် ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန

အသင်းတိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များကိလုည်းေကာင်း၊ 

ိုင ်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဝင  ်

ဦးဝဏ ေမာင်လွင်က အမျိးသားေလးေယာက်

တဲွ အဖဲွလုိက်ပိင်ပဲွတွင် ပထမဆုရရိှသည့် 

ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာန၊ ဒတုယိဆရုရိှသည့ ်

ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ်တတယိဆု

ရရှိသည့် အားကစားှင့ ် လူငယ်ေရးရာ

ဝန်ကီးဌာနအသင်းတိုမှ ပိင်ပွဲဝင်များကို

လည်းေကာင်း တစ်ဦးချင်းဂဏ်ုြပဆတုဆံပ်ိ

ှင့် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ ်အထိမ်း

အမှတ်အုပ်များ      ေပးအပ်ချးီြမင့်က

သည်။

ထိုအတူ ြပည်နယ်ှင့် တိုင်းေဒသကီးြပည်နယ်ှင့် တိုင်းေဒသကီး

အဆင့် အမျိးသား၊ အမျိးသမီး အသက် အဆင့် အမျိးသား၊ အမျိးသမီး အသက် 

၂၃   ှစ်ေအာက်   ဝူရှးပိင်ပွဲ   ဗိုလ်လုပွဲ ၂၃   ှစ်ေအာက်   ဝူရှးပိင်ပွ ဲ  ဗိုလ်လုပွဲ 

ပွဲစ်များပွဲစ်များကို    ေနြပည်ေတာ်ရှ ိ  ေရɫ ကာပင်

အားကစားုံ၌ကျင်းပရာ   ိုင ်ငံေတာ်

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဝင်များြဖစ်က

သည့် မန်းငိမ်းေမာင်ှင့ ်ေဒါက်တာမ ထန်၊ 

ဟိုတယ်ှင့ ်   ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီး

ဌာန  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ေဒါက်တာ

သက်သက်ခိုင်၊     ဒုတိယဝန်ကီးများ၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဝင်၊  ြပည်နယ်ှင့်

တိုင်းေဒသကီးတိုမှ လူမ ေရးရာဝန်ကီး

များှင့် လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး၊ 

ြမန်မာိင်ုငဝံရှူးအဖဲွချပ်မှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

ပိင်ပဲွဝင်အသင်းများမှ အပ်ုချပ်သ၊ူ နည်းြပ

ှင့ ် အားကစားသမားများ တက်ေရာက် 

ကည့် အားေပးကသည်။

 ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စဝီင်များသည် တက်ေရာက်လာက

သူများှင့်အတူ  ဝူရှးပိင်ပဲွ ဗုိလ်လုပဲွ ပဲွစ်

များအနက်မှ အမျိးသား (၆၅) ကီလိုတန်း

ဆန်းဆိုပိင်ပွဲတွင်    ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ အမျိးသား (၇၀) 

ကလီိတုန်း ဆန်းဆိုပိင်ပဲွတွင် ြပည်ေထာင်စု

နယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်ှင့် ကရင်ြပည်နယ်

တိုမှ ပိင်ပွဲဝင်များ၏ ယှ်ပိင်ကစားေနမ 

များကို ကည့် အားေပးကရာ အမျိးသား 

(၆၅) ကီလိုတန်း ဆန်းဆုိပိင်ပဲွတွင် ကရင်

ြပည်နယ်က  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးကို

လည်းေကာင်း၊ အမျိးသား (၇၀) ကလီိတုန်း

ဆန်းဆိုပိင်ပွဲတွင် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ 

ေနြပည်ေတာ်က     ကရင်ြပည်နယ်ကို 

လည်းေကာင်း အိုင်ရရှိသည်။

ယင်းေနာက် ဆခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ု

ဆက်လက်ကျင်းပရာ မွန်ြပည်နယ်အစိုးရ

အဖဲွ လမူ ေရးရာဝန်ကီး ဦးေစာကည်ိင်ုက 

အမျိးသမီး(ကျန့်စ+ုချန်းစ)ု ပိင်ပဲွတွင် ပထမ

ဆရုရိှသည့ ်မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဒတုယိ

ဆုရရှိသည့် ရှမ်းြပည်နယ်ှင့် တတိယဆု

ရရှိသည့်  မ ေလးတိုင်းေဒသကီးတိုမ  ှ

ပိင်ပွဲဝင်များကိုလည်းေကာင်း၊ ပဲခူးတိုင်း

ေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ လူမ ေရးရာဝန်ကီး 

ဦးမျိးေအာင်က အမျိးသား(နန်းေသာင်း+

နန်းကွန့်) ပိင်ပွဲတွင် ပထမဆုရရှိသည့ ်

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ဒတုယိဆရုရိှသည့် 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးှင့် တတိယဆုရရှိ

သည့် မေကွးတိုင်းေဒသကီးအသင်းတိုမှ 

ပိင်ပွဲဝင်များကိုလည်းေကာင်း၊ စစ်ကိုင်း

တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ   လူမ ေရးရာ

ဝန်ကီး ဦးွန့်ဝင်းေအာင်က အမျိးသမီး

( နန်းေသာင်း+နန်းကွန့်) ပိင်ပဲွတွင် ပထမဆု

ရရိှသည့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဒတုယိဆ ု

ရရိှသည့ ်ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်တတယိဆရုရိှ

သည့် ချင်းြပည်နယ်အသင်းတိုမ ှပိင်ပွဲဝင်

များကိလုည်းေကာင်း၊ ချင်းြပည်နယ်အစိုးရ

အဖွဲ     လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး

ဦးေနလင်းေအာင်က အမျိးသား(ေသ လျန့်)  

ပိင်ပွဲတွင ်ပထမဆုရရှိသည့ ် မေကွးတိုင်း

ေဒသကီး၊ ဒတုယိဆရုရိှသည့ ်မွန်ြပည်နယ်

ှင့ ် တတိယဆုရရှိသည့် မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီးအသင်းတိုမှ   ပိင်ပွဲဝင်များကို

လည်းေကာင်း    ဂုဏ်ြပဆုတံဆိပ်ှင့ ် 

အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ် အထမ်ိးအမှတ်

အုပ်များ ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။

ဆက်လက်၍   ကရင်ြပည်နယ်အစိုးရ

အဖဲွ လမူ ေရးရာဝန်ကီး ဦးေစာထွန်းေအာင်

က အမျိးသမီး(ေသ လျန့်) ပိင်ပဲွတွင် ပထမ

ဆုရရှိသည့်     မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ 

ဒတုယိဆရုရိှသည့ ်ရှမ်းြပည်နယ်ှင့ ်တတယိ

ဆုရရှိသည့ ်   ဧရာဝတီတိုင ်းေဒသကီး

အသင်းတိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များကိလုည်းေကာင်း၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဝင်   ဦးြမင့်စိုးက 

အမျိးသမီး (၄၈) ကလီိတုန်း ဆန်းဆိုပိင်ပဲွ

တွင် ပထမဆရုရိှသည့ ် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ဒုတိယဆုရရှိသည့် ရှမ်းြပည်နယ်၊ ပူးတွဲ

တတိယဆုရရှိသည့်    ချင်းြပည်နယ်ှင့ ်

ကချင်ြပည်နယ်အသင်းတိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များကိ ု

လည်းေကာင်း၊ ပညာေရးဝန်ကီးဌာန ဒတုယိ

ဝန်ကီး ေဒါက်တာမိုးေဇာ်ထွန်းက အမျိးသမီး 

(၅၂) ကလီိတုန်း ဆန်းဆိုပိင်ပဲွတွင် ပထမဆု

ရရိှသည့ ် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဒတုယိဆရုရိှ

သည့ ်စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပူးတဲွတတယိ

ဆရုရိှသည့ ်ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်ကချင်ြပည်နယ် 

အသင်းတိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များကိလုည်းေကာင်း  

ဂဏ်ုြပဆတုဆံပ်ိှင့ ်အမျိးသားအားကစား 

ပွဲေတာ်အထိမ်းအမှတ်အုပ်များ ေပးအပ်

ချးီြမင့်ကသည်။

ထိုေနာက် အလုပ်သမားဝန်ကီးဌာန 

ဒတုယိဝန်ကီး ဦးဝင်းရိှန်က အမျိးသမီး (၆၀) 

ကလီိတုန်း ဆန်းဆိုပိင်ပဲွတွင် ပထမဆရုရိှ

သည့်  ချင်းြပည်နယ်၊ ဒုတိယဆုရရှိသည့ ်

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ ပူးတွဲတတိယဆု

ရရှိသည့် ရှမ်းြပည်နယ်ှင့် ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီးအသင်းတိုမှ   ပိင်ပွဲဝင်များကို

လည်းေကာင်း၊  သယံဇာတှင့ ်သဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကီး  ဦးမင်းသူက အမျိးသား 

(၄၈) ကီလိုတန်း ဆန်းဆုိပိင်ပဲွတွင် ပထမ 

ဆရုရိှသည့ ် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဒတုယိ

ဆုရရိှသည့် ကရင်ြပည်နယ်၊ ပူးတဲွတတိယ

ဆရုရိှသည့ ်ချင်းြပည်နယ်ှင့ ်မ ေလးတိင်ုး

ေဒသကီးအသင်းတိုမှ   ပိင်ပွဲဝင်များကို 

လည်းေကာင်း၊    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ေဒါက်တာသက်သက်ခိင်ုက အမျိးသား(၅၂) 

ကလီိတုန်း ဆန်းဆိုပိင်ပဲွတွင် ပထမဆရုရိှ

သည့်  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ဒုတိယဆုရရှိ

သည့် ရှမ်းြပည်နယ်၊ ပူးတွဲတတိယဆုရရှိ

သည့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်မေကွးတိင်ုး

ေဒသကီးအသင်းတိုမှ   ပိင်ပွဲဝင်များကို 

လည်းေကာင်း ဂဏ်ုြပဆတုဆံပ်ိှင့ ်အမျိးသား

အားကစားပဲွေတာ်အထမ်ိးအမှတ်အပ်ုများ 

ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စဝီင် ေဒါက်တာမ ထန်က အမျိးသား 

(၅၆) ကလီိတုန်း ဆန်းဆိုပိင်ပဲွတွင် ပထမဆု

ရရိှသည့ ် ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမေနြပည်ေတာ်၊ 

ဒတုယိဆရုရိှသည့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ပူးတဲွတတယိဆရုရိှသည့ ်ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအသင်းတိုမှ ပိင်ပဲွဝင်

များကိလုည်းေကာင်း၊ အမျိးသား(၆၀) ကလီိ ု

တန်း ဆန်းဆိုပိင်ပဲွတွင် ပထမဆရုရိှသည့ ် 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဒတုယိဆရုရိှသည့် 

ကယားြပည်နယ်၊    ပူးတွဲတတိယဆုရရှိ

သည့ ်ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး

အသင်းတိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များကိလုည်းေကာင်း၊ 

ိုင ်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဝင  ်

မန်းငမ်ိးေမာင်က အမျိးသား(၆၅) ကလီိတုန်း 

ဆန်းဆိုပိင်ပွဲတွင်    ပထမဆုရရှိသည့ ် 

ကရင်ြပည်နယ်၊ ဒတုယိဆရုရိှသည့စ်စ်ကိင်ုး

တိုင်းေဒသကီး၊        စာမျက်ှာ ၁၅ သို စာမျက်ှာ ၁၅ သို 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဝင် ေဒါက်တာမ ထန် ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး

အဆင့် ဝူရှးပိင်ပွ ဲအမျိးသား (၆၀)ကီလိုတန်း ဆန်းဆိုပိင်ပွဲတွင ်ပထမဆုရရှိသည့်

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအသင်းမ ှပိင်ပွဲဝင်အားဆုေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။  
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BAGAN December 19
According to local sand paint-

ers, the interest and purchases 
of Bagan’s sand paintings are 
high among local and foreign 
travellers.

Bagan is famous for its ancient 
heritages, pagodas, temples 
and mural paintings. These 
mural paintings are changed 
into sand paintings and so they 
have gained popularity among 

tourists.
In Bagan, the people usually 

run sand painting, mural paint-
ing, lacquerware, curving and 
puppets, and the sand painting 
with affordable investment lur-
ed the interest of locals more 
in recent years.

The sand painting (cloth pain-
ting) emerged over 30 years 
ago during the period of taking 
records with paper on mural 

paintings of temples and pago-
das by the Archaeological De-
partment. An artist invented 
sand painting by spreading 
sand on cloth and it became 
the art of sand painting.

The artist first coats a piece 
of cloth with glue and then 
sprinkles sand over the surface. 
Once the newly created sand 
canvas has dried in the sun, 
the artist then paints an image 

onto the sandpaper. It takes 
two to three days to finish the 
painting depending on the size 
and design. The price for a 10-
inch by 25-inch sand painting 
starts from Ks-25,000.

There are three types of 
painting: sand painting, sand 
sculpting and mural painting. 
The sand painting and mural 
painting show the culture of 
Myanmar in the Baga era. 

Moreover, the sand sculpting 
attracts tourists although it is 
hard to create. Recently, the 
sales of ancient sand paintings 
and sand sculptures of Buddha 
images are in good condition.

Sand painting is said to be a 
business in the Bagan region, 
and the painters make efforts 
to get a firm market with their 
modern and iconic artworks.

SKSK

Bagan’s sand paintings popular among the local, foreign travellers Bagan’s sand paintings popular among the local, foreign travellers 

KHINU December 19
Statistics of KhinU Township 

Agriculture Department stated 
that a total of 93,976 acres of 
croplands have been placed 
under monsoon paddy in KhinU 
Township of Sagaing Region 
this monsoon.

In 2024-2025 monsoon season, 
local authorities have earmark-
ed more than 100,000 acres of 
monsoon paddy, 93,976 acres of 
which has so far been planted 
by local farmers.

U Nay Win Naing, Head of 
KhinU Township Agriculture 
Department stated: “This year, 
local authorities earmarked 
more than 100,000 acres of mon-
soon paddy in KhinU Township 
but local farmers have so far 
grown 93,976 acres of monsoon 
paddy against the target culti-
vation. Our department pro-
vides agricultural techniques 
and quality strains of crops 

for local farmers to grow crops 
meeting the target. Moreover, 
we make field trips to farmlands 
for growing paddy of farmers 
in time.”

This year, officials of the Town-
ship Agriculture Department 
cooperate with local farmers 
in systematically growing mon-
soon paddy without difficult-
ies.

Staff members of KhinU 
Township Agriculture Depart-
ment raise farmer awareness 
to harvest paddy on time and 
keep them under shelter in time, 
prevent pests and minimize loss 
and waste of crops.

Officials of the Township Agri-
culture Department help local 
farmers select quality seeds, 
conduct surveillance against 
pests, weed farmlands, remove 
different strains of crops and 
systematic use fertilizers.

SMKSMK

More than 90,000 acres of More than 90,000 acres of 
monsoon paddy planted monsoon paddy planted 
in KhinU Township in KhinU Township 
this monsoonthis monsoon

BOGALE December 19
“Local merchants from Bo-

gale Township of Ayeyawady 
Region sent 850,000 pieces of 
fresh areca to Yangon market 
in October,” said Daw Yi Maw, 
the owner of Areca Trading 
Commodity Centre in Bogale 
Township.

They supplied 550,000 pieces 
of areca to Yangon in Septem-

ber but 850,000 in October. In 
the market, fresh areca fetches 
Ks-9,500 per 100 pieces.

Daw Yi Maw commented: 
“Due to high demand from 
foreign trade partners, mer-
chants from Bogale Township 
increase their supplies of areca 
to Yangon market. It needs to 
have quality areca fruits. At pre-
sent, the fruit fetches Ks-8,500 

per 100 pieces of fruit at the 
market. Thanks to high demand 
from Yangon market, those in 
production chain of fresh areca 
are convenient in their liveli-
hoods.”

Merchants purchase fresh 
areca from local farmers and 
process them to be sent to 
Yangon market as well as other 
markets.                                 SKSK

More than 800,000 pieces of fresh areca to More than 800,000 pieces of fresh areca to 
Yangon market Yangon market 

NGAPUTAW December 19
“Ngaputaw Township of Aye-

yawady Region will grow 2,767 
acres of corn as cold season 
crop this year,” said U Hsan Win, 
Head of the Township Depart-
ment of Agriculture.

Local farmers will start to 
grow corns in the second week 
of November this year. Officials 
of the Township Department of 

Agriculture will help farmers 
prevent pests in the corn plan-
tations.

U Hsan Win disclosed: “We 
help local farmers with many 
aids for growing corns without 
difficulties. The township ear-
marked cultivation of 2,767 
acres of corns. Our department 
cooperates with local farmers 
for provisions of necessary aid 

such as agricultural techniques 
and others in order to increase 
yield of crops more than last 
year.”

Local farmers grow seasonal 
crops in addition to monsoon 
and summer paddy to earn 
increased incomes. This year, 
they will grow corns on 2,767 
acres of croplands.

SMKSMK

Plan underway to grow more than 2,000 Plan underway to grow more than 2,000 
acres of corns in Ngaputaw Townshipacres of corns in Ngaputaw Township



1920-12-2024 Statement & Local News

1. Some student youths, State service personnel and citizens evaded to areas of EAOs and foreign countries with worries because of incitements and 

intimidation of NLD members, extremist followers, unlawful associations and terrorist groups such as CRPH and NUG, incitement of CDM, and the persons 

and organizations at home and abroad not wishing to restore the peace and stability of the State since after 1 February 2021 when the Tatmadaw assumed 

the State responsibility.

2. They are further worried about the dictatorship statement and speeches of unlawful association and terrorist group CRPH and NUG, and some 

relevant persons. As they face no security guarantee and difficulties in socio-economic life in their areas, they wish to return to their native lands.

3. The State Administration Council will specially ease the restrictions for service personnel, intellectuals and intelligentsia, and the persons from 3. The State Administration Council will specially ease the restrictions for service personnel, intellectuals and intelligentsia, and the persons from 

various arenas and citizens who evaded from the country with worries, except the persons who committed murders, robbery, setting fire, mine explosions various arenas and citizens who evaded from the country with worries, except the persons who committed murders, robbery, setting fire, mine explosions 

and intentional attacks on security troops, those who crowded to attack public service personnel and some people, those who destroyed government owned and intentional attacks on security troops, those who crowded to attack public service personnel and some people, those who destroyed government owned 

buildings and private owned buildings and those who deeply participated in the CDM activities with providing monetary assistance and other ways.buildings and private owned buildings and those who deeply participated in the CDM activities with providing monetary assistance and other ways.

4. As those who evaded from their native areas are also citizens, the State Administration Council will arrange their returns from the evaded areas to 

various parts of Myanmar.

5. As such, the information was released that if those who evaded to various areas, except the persons who committed any kinds of crime, wish to return 

to their native lands in Myanmar of their own accord due to various worries, the citizens abroad are to contact nearby ward, village, township and district 

administration bodies and relevant embassies, military attaché offices and consulates in accord with the easing restrictions under the law.

Information TeamInformation Team

State Administration CouncilState Administration Council

              State Administration Council              State Administration Council
Press ReleasePress Release

Re-invitation to Myanmar citizens who reside in various regions for many reasonsRe-invitation to Myanmar citizens who reside in various regions for many reasons

PHAUNGPYIN December 19
Local farmers have planted 

813 acres of sunflower as cold 
season crops in Phaungpyin 
Township of Sagaing Region, 
according to Mawlaik District 
Department of Agriculture.

Local administrative authori-

ties earmarked 2,436 acres 
of cold season sunflower in 
Phaungpyin Township in 2024-
2025 cold season.

Daw Kywe Kywe Hlaing, 
Head of Mawlaik District 
Agriculture Department com-
mented: “Authorities earmark-

ed cultivation of more than 2,000 
acres of sunflower in Phaung-
pyin Township this year. Far-
mers have planted 813 acres of 
sunflower with more efforts to 
meet the target. Growing sun-
flower aims to reduce import 
cooking oil abroad. Yield of oil 

from sunflower is more than 
groundnut and sesame. Far-
mers prefer to grow sunflower 
in winter.”

Officials of Phaungpyin Town-
ship Agriculture Department 
conducted training courses for 
local farmers and agricultural 

staff to enhance their capacity 
for growing sunflower in the 
township.

Township authorities provide 
quality seeds of sunflower and 
urea fertilizers at fair prices to 
local farmers.

SKSK

MAUBIN December 19
“Arrangements are being 

made to grow 2,008 acres of 
groundnut in Maubin Township 
of Ayeyawady Region,” said U 
Zaw Min Tun, Head of Maubin 
Township Agriculture Depart-
ment.

Local farmers will start 
cultivation of groundnut in 
the third week of November 
this year. The Township Agri-
culture Department provides 
aid for local farmers to grow 
cold season crops including 
groundnut without difficult-

ies and cooperates with re-
levant departments for enabl-
ing local farmers to purchase 
agricultural inputs at fair pri-
ces.

U Zaw Min Tun commented: 
“Maubin Township will grow 
2,008 acres of groundnut as cold 

season crop. Our department 
helps local farmers grow all 
sown acreage of groundnut 
accounting for cent per cent 
and prevent pests.”

Township Agriculture Depart-
ment, Township Administrat-
ion Body, Agricultural Mecha-

nization Department, and Irri-
gation and Water Utilization 
Management Department join 
hands in providing necessary 
assistance for local farmers to 
meet the target cultivation of 
cold season crops.

SMKSMK

KANBALU December 19
Statistics of Kanbalu Town-

ship Agriculture Department 
stated that a total of 31,222 
acres of black gram has been 
planted in Kanbalu Township 
of Sagaing Region this year. 

In 2024-2025 cold season, the 
township authorities earmark-

ed 38,437 acres of black gram 
but local farmers started culti-
vation of crops in October this 
year. They have planted 31,222 
acres of black gram against the 
target cultivation.

U Myo Zaw, Head of Kanbalu 
Township Agriculture Depart-
ment clarified: “Officials of the 

township set a plan to grow 
more than 38,000 acres of black 
gram this year. Local farmers 
so far have planted over 31,000 
acres of crops. Our department 
assists in growing black gram 
in the township to meet the 
target cultivation. Moreover, we 
help local farmers use agricul-

tural techniques and prevent 
pests.”

This year, officials of the Town-
ship Agriculture Department 
raise farmer awareness of 
growing black gram with use 
of quality strains of crops, cor-
rect agricultural techniques, 
prevention of pests, systematic 

broadcasting of fertilizers to 
increase per-acre yield of crops.

Official of the township Agri-
culture Department cooperate 
with local farmers to work in 
concert for increasing per-acre 
yield of crops with post-harvest 
technology.

SKSK

Farmers finish cultivation of sunflower in Phaungpyin TownshipFarmers finish cultivation of sunflower in Phaungpyin Township

Plan underway to grow more than 2,000 acres of groundnut in Plan underway to grow more than 2,000 acres of groundnut in 
Maubin TownshipMaubin Township

Kanbalu Township finishes cultivation of more than 30,000 acres of Kanbalu Township finishes cultivation of more than 30,000 acres of 
black bean in cold seasonblack bean in cold season



2020 20-12-202420-12-2024International NewsInternational News

CALIFORNIA December  19
Governor Gavin Newsom has 

declared a state of emergency 
after new cases of the H5N1 
avian influenza virus were de-
tected in dairy cows in southern 
California, while insisting that 
the risk to the general public 
remains low.

The virus has been spreading 
through US dairy cattle herds 
since March, affecting at least 
16 states. While the Centers for 
Disease Control and Prevent-
ion (CDC) reports no confirmed 
human-to-human transmission 
so far, at least 61 human cases 
have been detected across the 
country, including 34 in Califor-
nia.

“This proclamation is a tar-
geted action to ensure that 
government agencies have 
the resources and flexibility 
they need to respond quickly to 
this outbreak,” Newsom said in 
a statement on Wednesday. 
“While the risk to the public 
remains low, we will continue 
to take all necessary steps 
to prevent the spread of this 
virus.”

The H5N1 virus is considered 
particularly dangerous with 
regard to human infections. 
The World Health Organization 
(WHO) has recorded more than 
860 confirmed cases since 2003, 
with about 53 percent resulting 
in death.

No deaths have been reported 
in the US as part of the current 
outbreak, which began in 2022 
on poultry farms and led to the 
culling of more than 100 million 
birds in an attempt to control the 
spread of the disease. California 
is the first state to declare an 
emergency, though Colorado 
issued a targeted ‘disaster’ 
alert in July.

Newsom’s declaration follows 
the detection of new infections 
on dairy farms in southern Cali-
fornia. The state has already im-
plemented measures to combat 
bird flu by working with dairy 
and poultry farms to minimize 
employee exposure, as most 
cases are linked to dairy and 

poultry workers.
The CDC confirmed the first 

case of severe illness in a person 
due to bird flu from a Louisiana 
case on Wednesday. The patient 
was reportedly in close contact 
with sick and dead birds from 

a backyard flock.
The Food and Drug Admini-

stration (FDA) has assured 
consumers that grocery-shelf 
beef and dairy products are 
safe to consume but advised 
against drinking raw milk. RTRT

California declares emergency over virus outbreakCalifornia declares emergency over virus outbreak

California declares emergency over virus outbreak.California declares emergency over virus outbreak.

MOSCOW December  19
Russian air defence systems 

destroyed 84 Ukrainian drones 
over Russian regions last night, 
the Russian Defence Ministry 
said on Thursday. 

“During the past night, attem-
pts by the Kiev regime to carry 
out terrorist attacks using fixed-
wing drones against targets 
on the territory of the Russian 
Federation were thwarted. Air 
defence systems destroyed 
84 Ukrainian unmanned aerial 
vehicles,” the ministry said, 
adding that 36 drones were 
destroyed over the Rostov 
Region, 21 over the Bryansk 
Region, 14 over the Belgorod 
Region, six over the Voronezh 
Region, three over each of the 
Kursk and Tambov Regions, 
and one over the Krasnodar 
Territory.

Ukraine has been sending 
drones and missiles into Russia 
almost daily since it launched 
its counteroffensive in early 
June 2023. The United Nations 
said in August last year, follow-
ing a botched drone strike on 
Moscow, that it did not want to 
see any targeting of civilian in-
frastructure.                                  

SputnikSputnik

Air Defence Air Defence 
shot down shot down 
84 Ukrainian 84 Ukrainian 
drones over drones over 
Russian Russian 
regions last regions last 
night - MoDnight - MoD

MOSCOW December  19
The budget committee of 

the German Parliament has 
approved the purchase of four 
new Type 212CD submarines, 
the country’s Defence Ministry 
said on Wednesday. 

“The procurement projects 
approved today, worth about 21 
billion euros [US$-21.7 billion], 
will be financed through a special 

fund (about 7 billion euros), 
through the defence budget and 
through general budget expen-
ditures,” the statement read. 

The document also includes 
the list of equipment approved 
for purchase, such as four new 
Type 212CD submarines and 
Type F127 frigates, and develop-
ment of mediumrange IDAS 
missiles for sub-marines. 

Furthermore, the budget com-
mittee approved the purchase 
of rocket artillery systems equi-
pped with Israeli PULS multi-
ple rocket launchers, reactive 
armor for the Puma infantry 
fighting vehicles, equipment 
for the digitization of ground 
operations as well as thermal 
cameras and imaging infrared 
systems for the country’s ground 

forces. 
The German Air Force will 

receive guided missiles for 
Patriot air defence systems and 
equipment to extend the useful 
life of IRIS-T systems, according 
to the statement. 

In addition, new capacities 
for data centers and cloud infra-
structure were approved for 
cyber security forces. SputnikSputnik 

German Parliament approves purchase of 4 new Type 212CD SubmarinesGerman Parliament approves purchase of 4 new Type 212CD Submarines

SANAA December  19
At least nine people were kill-

ed and several others wounded 
on early Thursday morning by 
Israeli airstrikes on Yemen’s 
capital here and the Red Sea 

ports in the western province 
of Hodeidah, the Houthi-run 
al-Masirah TV reported.

“Seven were killed in the 
port of As-Salif, and two others 
killed in the port of the Ras 

Issa oil facility,” said the TV 
broadcaster, adding that at least 
three others were wounded in 
the airstrikes.

Residents of Hodeidah posted 
videos on social media showing 
fires burning at several facilit-
ies in the ports of Ras Issa and 
As-Salif, adding that the fires 
were still burning.

In Sanaa, al-Masirah TV said 
the Israeli airstrikes had tar-
geted the Hizyaz and Dhahban 
power stations, south and north 
of Sanaa, respectively.

The airstrikes on Sanaa shook 
the entire city and smashed 
the windows of houses near 
the power stations.

The Houthi group, which con-
trols much of northern Yemen, 
uses the ports of Ras Issa and 
As-Salif to import fuel and cook-
ing gas and sell them to the resi-
dents in the areas under their 
control.

According to al-Masirah TV 
reports, the Israeli airstrikes 
came a day after the U.S. navy 
launched an airstrike that tar-
geted the Houthi-controlled de-
fence ministry building in down-
town Sanaa, causing extensive 
damage to the building, and a 
few hours after the Houthi group 
launched a long-range rocket 
toward Israel.

XinhuaXinhua

Nine killed in Israeli airstrikes on YemenNine killed in Israeli airstrikes on Yemen

Smoke rises from a power station after it was targeted by Israeli airstrikes Smoke rises from a power station after it was targeted by Israeli airstrikes 
in Sanaa, Yemen, on December 19, 2024.in Sanaa, Yemen, on December 19, 2024.

WINDHOEK December  19
Namibia has allocated 330 

megawatts(MW)of solar photo-
voltaic (PV) capacity for pro-
curement and implementation 
as part of its 2024 ministerial 
plan, the country’s Ministry of 
Mines and Energy announced 
Thursday.

Minister Tom Alweendo said 

in a statement that the new 
capacity will be divided between 
state-owned NamPower and 
independent power producers 
(IPPs).

The 2024 ministerial deter-
mination is a bold step forward 
in Namibia’s journey towards 
energy independence and sus-
tainability, Alweendo said. 

“It reflects a cohesive strategy 
aligned with our broader eco-
nomic goals and our commit-
ments under international 
environmental accords. As 
we implement these projects, 
we are laying down the ground-
work not just for a sustain-
able power grid but for a sus-
tainable future for all Nami-

bians.”
According to the minister, 

the allocation includes 120 MW 
for IPPs through an accelerat-
ed procurement process, with 
plans for six solar power plants, 
each generating 20 MW. These 
plants will be built in regions 
such as Karas, Hardap, Oshikoto, 
Kavango West, and Zambezi, 
which have limited electricity 
generation capacity.

XinhuaXinhua

Namibia allocates 330 MW of solar power Namibia allocates 330 MW of solar power 
capacity to enhance energy securitycapacity to enhance energy security



212120-12-202420-12-2024 Statement & ScienceStatement & Science

1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

Astronomers have been left 
baffled after spotting a giant 
star 'hiccuping'. 

The rare cosmic event only 
occurs with exceptionally large 
stars between 60 to 150 times 
the mass of the sun. 

While it has previously been 
predicted in theory, this is the 
first time it has been observed 
in practice.

Researchers said that con-
firming 'hiccuping' stars is 
a major step in understand-
ing how outsized stars work 
and how they have shaped the 
universe.

In their study, the team 
documented a process called 
Pulsational Pair Instability' 
(PPI), in which massive stars 
develop very hot cores which 
contract and expand quickly 
in the final years or days of 
their lives.

Every time the star pulsates, 
it ejects a shell material which 
strips down the core star. 

These shells can collide into 
each other, creating intense 
bursts of light.

Lead author Dr Charlotte 
Angus, from the Astrophysical 
Research Centre (ARC) at 
Queen's University, said the 
shell collisions are much fain-
ter than the final supernova 
explosion, meaning it had 
previously not been possible 
to confirm the theory.

She explained: 'In December 
2020, we identified a new bright 
supernova, now named "SN
2020acct", in a nearby spiral 
galaxy called NGC 2981. 

'The light from SN2020acct 
disappeared pretty quickly.

'But then in February 2021, 
we saw light coming from the 
same region of the galaxy again.

'This is very unusual as sup-
ernovae normally don't reap-
pear.'

The team used telescopes in 
Hawaii, Chile, South Africa and 
the US to track the supernova.

They found that the first time 
it appeared, its light was being 
produced by slow-moving shells 
of material colliding near the 
star.

When it appeared for a second 
time, it was expanding much 
faster, suggesting the core of 
the star had exploded, marking 
the end of its life.

The astrophysicists then used 
modelling to confirm that the 
first flare was an example of 
PPI.

Dr Angus said: 'This is the 
first time that we have ever 
obtained observations of a 
PPI candidate during the shell 
collisions, allowing us to confirm 
for the first time that this is 
really happening.

'That the data matches the 
modelling predictions is incre-

dibly exciting.'
Also involved in the project 

were astronomers from the 
University of California Santa 

Cruz and from three recent 
surveys – the Young Supernova 
Experiment, the ATLAS survey 
and the PanSTARRS survey.

Dr Matt Nicholl, from ARC 
at Queen's University, said: 
'There's still a lot we don't 
know about massive stars but 
confirming Pulsational Pair 

Instability as a real thing is a 
major step forward in know-
ledge and greater understand-
ing of these amazing cosmic 

events.'
SUPERNOVAE OCCUR SUPERNOVAE OCCUR 
WHEN A GIANT STAR WHEN A GIANT STAR 

EXPLODESEXPLODES
A supernova occurs when a 

star explodes, shooting debris 
and particles into space.

A supernova burns for only a 
short period of time, but it can 

tell scientists a lot about how 
the universe began.

One kind of supernova has 
shown scientists that we live 

in an expanding universe, 
one that is growing at an ever 
increasing rate.

Scientists have also determin-
ed that supernovas play a key 
role in distributing elements 
throughout the universe.

There are two known types 
of supernova.

The first type occurs in binary 
star systems when one of the 
two stars, a carbon-oxygen 
white dwarf, steals matter from 
its companion star.

Eventually, the white dwarf 
accumulates too much matter, 
causing the star to explode, 
resulting in a supernova.

The second type of supernova 
occurs at the end of a single 
star's lifetime.

As the star runs out of nuclear 
fuel, some of its mass flows into 
its core.

Eventually, the core is so 
heavy it can't stand its own 
gravitational force and the core 
collapses, resulting in another 
giant explosion. 

Many elements found on 
Earth are made in the core 
of stars and these elements 
travel on to form new stars, 
planets and everything else in 
the universe.

Mail OnlineMail Online

Astronomers are baffled as a giant star 150 times bigger than the Astronomers are baffled as a giant star 150 times bigger than the 
Sun is spotted HICCUPINGSun is spotted HICCUPING

• NASA spots mysterious object moving 1 million mph through space• NASA spots mysterious object moving 1 million mph through space

Twisted shockwaves and gases from an exploded star – similar to what was produced in the first flare of SN2020acct.Twisted shockwaves and gases from an exploded star – similar to what was produced in the first flare of SN2020acct.

Astronomers have been left baffled after spotting a giant star ‘hiccuping’. The rare cosmic event only occurs with Astronomers have been left baffled after spotting a giant star ‘hiccuping’. The rare cosmic event only occurs with 
exceptionally large stars between 60 to 150 times the mass of the sun.exceptionally large stars between 60 to 150 times the mass of the sun.



၂၀-၁၂-၂၀၂၄၂၂ ိုင်ငံတကာသတင်း

   

နံနက်စာကို ညီွတ်မ တစွာစားသုံးလ င်

အဝလွန်ှင့်ှလုံးေရာဂါြဖစ်မ ကို ေလ ာ့ချိုင်မည်

လူေတာ်ေတာ်များများ၊ အထူးသြဖင့ ်

အမျိးသမီးအများစုဟာ နာတာရှည်နာ 

ကျင်ကုိက်ခဲမ ေဝဒနာကုိ ခံစားရေလ့ရိှပါ 

တယ်။ ဒီေဝဒနာ သက်သာေပျာက်ကင်း 

ေစမယ့် လွယ်ကူိုးရှင်းေသာနည်းလမ်း 

တစ်ခုကိုလည်း ပညာရှင်များကေတွရှိ 

လိက်ုပါပ။ီ အဒဲါကေတာ ့အာဟာရြဖစ်စွာ

စားသုံးြခင်းပါပဲ။

ေတာင်ဩစေတးလျတက သိုလ်က

ြပလပ်ုတဲသ့ေုတသနတစ်ခမှုာေဖာ်ြပချက် 

အရ   အစားအေသာက်စားသုံးရာမှာ 

အာဟာရြဖစ်စွာစားသုံးြခင်းက နာတာရှည် 

နာကျင်ကိုက်ခဲမ ေဝဒနာ ခံစားရသူေတွ

ကိ ုလက်ေတွကျကျေဝဒနာေပျာက်ကင်း

သွားေစိုင်တယ်ဆိုတာေတွရပါတယ်။

တချိေသာ နာတာရှည်နာကျင်ကိက်ု 

ခမဲ ေဝဒနာကိေုပျာက်ကင်းေစတဲ ့ေဆးဝါး 

ေတွက ခ ာကိုယ်အချိးအစားကိုလိုက ်

ပီး ထိေရာက်မ ပမာဏကွာြခားေလ့ရှိပါ 

တယ်။ အခနုည်းလမ်းကေတာ ့ခ ာကိယ်ု 

ပိန်သည်ြဖစ်ေစ၊ ဝသည်ြဖစ်ေစ ဘယ်လို 

လမူျိးကိမုဆိ ုနာတာရှည်နာကျင်ကိက်ုခ ဲ

မ ေဝဒနာ  ေပျာက်ကင်းေစိုင်တယ်လို 

သုေတသီများရဲ    ထုတ်ြပန်ချက်ထဲမှာ

ေဖာ်ြပထားပါတယ်။

ကမ ာ့လူဦးေရ  ၃၀ ရာခိုင ်  န်းက 

နာတာရှည်နာကျင်ကိက်ုခမဲ ေဝဒနာခစံား

ေနရသူေတွြဖစ်ပီး  အဝလွန်သူေတွမှာ

ပိုြဖစ်ေလ့ရှိပါတယ်။             Ref: STD

K.H

နနံက်စာဆိတုာ လတူစ်ေယာက်တစ် 

ေန့တာြဖတ်သန်းမ အတွက်   မရှိမြဖစ်

လိအုပ်တဲအ့ရာတစ်ခပုါ။ တချိက နနံက်စာ 

ကိုြဖစ်သလိုစားကေပမယ့်   တချိက

ကျေတာ ့ေသေသချာချာကျကျနနစားက 

ေလ့ရှိပါတယ်။

အကယ်၍ ကိယ်ုစားလိက်ုတဲန့နံက်စာ

ထဲမှာ  တစ်ေန့တာလုံးလိုအပ်တဲ ့ကယ်

လိရုပီမာဏရဲ ၂၀ ရာခိင်ု န်းမှ ၃၀ ရာခိင်ု

 န်းအထပိါဝင်ေနတယ်ဆိရုင် ှလုံးေရာဂါ

ြဖစ်ိုင်ေြခကို      ေလ ာ့ချိုင်တယ်လို 

သေုတသနပညာရှင်များက  န်းဆိထုား 

ပါတယ်။ အဲဒီမှာမ ှအရည်အေသွးြမင့်တဲ့ 

နံနက်စာကုိပါ စားသံုးလုိက်မယ်ဆုိပါက 

ှလုံးေရာဂါြဖစ်ိုင်ေြခကိုသာမက အဝ 

လွန်ေရာဂါြဖစ်ိင်ုေြခကိပုါ ေလ ာခ့ျလိက်ု 

ိင်ုမှာြဖစ်တယ်လို သေုတသမီျားကဆိပုါ 

တယ်။

အရည်အေသွးြမင့်   နံနက်စာထဲမှာ 

အသားဓာတ်၊ အဆဓီာတ်၊ အမ င်ဓာတ်တို 

အြပင် ကယ်လစီယမ်ဓာတ်၊ သံဓာတ်တို 

ြပည့်ဝတ့ဲ အစားအေသာက်များ မ တစွာ 

ပါဝင်တယ်လို သုေတသီများကေြပာပါ 

တယ်။

သေုတသနပညာရှင်များက အခေုတွ 

ရိှမ အတွက် ှစ်ေပါင်းသုံးှစ်ကာတဲအ့ထ ိ

လူေပါင်း ၄၀၀ နီးပါးကို သုေတသနြပ 

ေလ့လာမ ေတွလုပ်ေဆာင်ထားတာြဖစ ်

ပါတယ်။ ဒီသုေတသနကိုလုပ်ေဆာင်သူ

များကေတာ ့  စပိန်ိုင်ငံရှိ   မားေဆးုံ

သေုတသနဌာနမှြဖစ်ပါတယ်။     Ref: STD

K.H

CES 2025 မှာ ဟွန်ဒါရဲ 0 Series လ ပ်စစ်သုံးယာ်များ 
ထွက်ေပ လာမည်

မာစီဒီးက သူရ့ဲ MBUX မှာ လူကဲ့သိုစက်နဲ့စကားေြပာစနစ်ထည့်သွင်း

တိုကျိသို Waymo ရဲစက်ုပ်တက စီများ ဝင်လာေတာ့မည်

ဟွန်ဒါကုမ ဏီဆုိတာ ကမ ာ့ကားေဈး 

ကွက်မှာ ေနရာတစ်ခုကိုရယူထားိုင်တဲ ့

ကုမ ဏီြဖစ်ေပမယ့်လည်း လ ပ်စစ်သုံး 

ယာ်ေဈးကွက်မှာေတာ ့သူ့ရဲလ မ်းမိုးိင်ု 

စွမ်းကို မြပသိုင်ေသးပါဘူး။

ဒါေပမဲ ့မကာခင်မှာကျင်းပေတာမ့ယ့် 

CES 2025 ပဲွမှာ အများေမ ာ်လင့ေ်နကတဲ ့

0 Series ထဲက လ ပ်စစ်သုံးယာ်အမျိး 

အစားအသစ် ေရှေြပးပုစံှံစ်မျိးကိထုတ်ု 

ေဖာ်ြပသမိတ်ဆက်ြခင်းြဖင့် ဒီေဈးကွက ်

မှာလူအများရဲစိတ်ဝင်စားမ ကိုရယူိုင်ဖို 

ကိးစားေနပါတယ်။

အဲဒီအမျိးအစားအသစ် ေရှေြပးပုံစံ 

ှစ်မျိးက ယမန်ှစ် CES ပွဲမှာထုတ်ေဖာ် 

မိတ်ဆက်ခဲ့တဲ့ Saloon နဲ့ Space-Hub 

ဆိတုဲစ့တ်ိကူးပုစံမံျားရဲ ဆင့က်ေဲြပာင်းလ ဲ

မ ြဖစ်လာုိင်ေြခရိှတယ်လုိ သုံးသပ်ထား 

ကပါတယ်။ ဒီေရှေြပးပုံစံေတွကေတာ့ 

၂၀၂၆ ခုှစ်မှာ ေဈးကွက်ဝင်လာိုင်ေြခ 

ရှိေနပါတယ်။              Ref: AEV

K.H

ယေန့ေခတ်နည်းပညာြမင့်ကားများ 

မှာ စကားြပန်ေြပာိုင်စွမ်းရှိတဲ့ အသံ 

လက်ေထာက်စနစ်ေတွများစွာပါဝင်လာ 

ပါတယ်။ အဒဲကီားေတထွမှဲာ မာစဒီီးကား 

ေတလွည်းအပါအဝင်ြဖစ်ပါတယ်။ အသုံး 

ြပေပးထားတဲ့စနစ်က MBUX စနစ်ပါ။

အရင်တုန်းက အဲဒီစနစ်ဟာ စက်ုပ် 

တစ်ုပ်လုိမျိးပဲ ကိတင်ထည့်သွင်းထား 

တ့ဲအသံဖုိင်ေတွကုိ ဖွင့်ြပတ့ဲပံုစံမျိးနဲ့သာ 

အလုပ်လုပ်တာပါ။ ဒါေပမဲ့ အခုအဲဒီလို 

မဟုတ်ေတာ့ပါဘူး။

အဆင့်ြမင့်တင်လိုက်တဲ ့အဲဒီစနစ်မှာ 

ယာ်ေမာင်းသူက  တကယ့်ကိုလူအစစ ်

တစ်ေယာက်နဲ့အြပန်အလှန်စကားေြပာ 

ေနရသလိမုျိး ခံစားချက်ကုိရရိှေအာင်လုိ 

ဖန်တီးထားတာြဖစ်ပါတယ်။ အဓိကက 

AI နဲ့ေပါင်းစပ်ပီး တီထွင်ဆန်းသစ်ထား 

တာပါ။ ဒါေကာင့် MBUX စနစ်အသုံးြပ 

ိင်ုတဲ ့မာစဒီီးကားပိင်ုရှင်များက အဒဲစီနစ် 

ကိုအဆင့်ြမင့်တင်ိုင်ပါတယ်။ Ref: AEV

K.H

Waymo ဆိတုာက ေမာင်းသမူဲစ့က်ပ်ု 

တက စီများကို တီထွင်ဖန်တီးထုတ်လုပ ်

ပီး ကမ ာ့မိကီးေတွမှာအသုံးြပေနတဲ့ 

ကုမ ဏီတစ်ခုြဖစ်ပါတယ်။ အခုသူတိုရဲ 

စက်ုပ်တက စီများက စည်းကမ်းအရာ 

မှာတင်းကျပ်လှပါတယ်ဆုိတ့ဲ ဂျပန်ုိင်ငံ 

တိုကျိမိရဲ လမ်းမများထက်ဆ ီဝင်လာ 

ေတာ့မှာြဖစ်ပါတယ်။

Waymo က ဂျပန်ုိင်ငံရဲ နာမည်ကီး 

အငှားယာ်ကမု ဏြီဖစ်တဲ ့နဟွီန်ေကာဆ့ ု

နဲ့ပူးေပါင်းပီး Jaguar I-PACE အမျိး

အစားလ ပ်စစ်သံုးစက်ုပ်တက စီများကုိ 

၂၀၂၅ ခှုစ်အေစာပိင်ုးမှာ စတင်အသုံးြပ 

သွားေတာ့မှာပါ။

အခု   အေကာင်အထည်ေဖာ်မှာက 

ပထမအဆင့ြ်ဖစ်တာေကာင့ ်အဒဲတီက စီ

ေတွမှာ ယာ်ေမာင်းသူေတွက လိုက်ပါ 

ထိန်းေကျာင်းေနဦးမှာြဖစ်တယ်လို သိရ 

ပါတယ်။              Ref: AEV

K.H

နာတာရှည်နာကျင်ကိုက်ခဲမ ကို 

ေပျာက်ကင်းေစမယ့် လွယ်ကူေသာနည်းလမ်း



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၂၀-၁၂-၂၀၂၄

ဆာခရာမန်တို၊ ကျန်းမာေရးဆာခရာမန်တို၊ ကျန်းမာေရး

အေမရိကန်ိုင်ငံ ကယ်လီဖိုးနီးယား 

ြပည်နယ်၌ H5N1 ကက်ငှက်တုပ်ေကွး 

ဗိုင်းရပ်များ ပျံှံမ ြဖစ်ပွားသည့်အတွက ်

ြပည်နယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး ဂါဗင်နယူးဆမ် 

က     အေရးေပ အေြခအေနထုတ်ြပန်

ေကညာလိုက်ေကာင်းသိရသည်။

အဆိပုါဗိင်ုးရပ်သည် ိုစားွားများတွင် 

ကူးစက်ပျံံှေနြခင်းြဖစ်ပီး ယခအုခါထိသုို

ကူးစက်ပျံှံေနသည့်ြပည်နယ်စုစုေပါင်း

၁၆ ခုအထိရှိလာပီြဖစ်သည်။

ယင်းဗိုင်းရပ်သည် တိရစ ာန်များတွင် 

သာမက လူများသုိပါကူးစက်ပျံံှလာေန 

ပီး ယခအုချန်ိအထ ိတစ်ိင်ုငလံုံး၌ အဆိပုါ

ဗိုင ်းရပ်ကူးစက်ခံရသူ ၆၁ ဦးရှိသည်။ 

ကယ်လီဖုိးနီးယားြပည်နယ်တစ်ခုတည်း 

မှာပင် ထိသုိုကူးစက်ခရံသ ူ၃၄ ဦးရိှသည်။ 

သိုေသာ် ယင်းဗိုင်းရပ်ကလူအချင်းချင်း 

ကူးစက်မ မရှိေသးေကာင်း အေမရိကန် 

ေရာဂါကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရးဌာန၏ထတ်ု

ြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

H5N1   ဗိုင်းရပ်ကူးစက်ပျံှံမ သည် 

လူသားများသိုကးူစက်ပါက    လွန်စွာ

အ ရာယ်များသည်ဟု ပညာရှင်များက

သတ်မှတ်ထားသည်။ ၂၀၀၃ ခုှစ်မှစ၍ 

ထုိဗုိင်းရပ်ကူးစက်မ ကိုခံရသ ူအေယာက် 

၈၆၀ ေကျာ်ရှိေကာင်းှင့ ် ၎င်းတိုအနက် 

၅၃ ရာခုိင် န်း ေသဆံုးမ ရိှေကာင်း ကမ ာ့

ကျန်းမာေရးအဖဲွကထတ်ုြပန်ထားသည်။

Ref: RT

ေမာ်စကို၊ ိုင်ငံေရးေမာ်စကို၊ ိုင်ငံေရး

ုရှားအစိုးရအေနြဖင့် ယူကရိန်းိုင်ငံ 

ှင့်ငိမ်းချမ်းေရးေဆွးေွးရန်အသင့်ရှိေန 

ေသာ်လည်း   ယူကရိန်းဘက်က အသင့်

မြဖစ်ေသးေကာင်း ရှုားသမ တဗလာဒမီာ 

ပူတင်က    ဒီဇင်ဘာလ ၁၉ ရက်တွင်

ေြပာသည်။

"က န်ေတာ်တိုအေနနဲ့ အမတဲမ်းေြပာ 

ေနခဲ့တဲ့အတိုင်းပဲ ေတွဆုံေဆွးေွးမ ေတွ 

နဲ့ အေပးအယူညိ  င်းမ ေတွလုပ်ဖိုအသင့ ်

ရှိေနပါတယ်။ ဒါေပမဲ့ တစ်ဖက်ကေတာ့ 

ညိ  င်းေဆွးေွးမ ေတွလုပ်ဖိုကိ ုြငင်းဆန် 

ေနပါတယ်" ဟ ုပူတင်ကှစ်ကုန်သတင်း 

စာရှင်းလင်းပွဲ၏ အေမးအေြဖက  တွင် 

ေြပာသည်။

အလားတူ ုရှားအစိုးရက အနာဂတ် 

တွင်လုပ်ေဆာင်မည့် ယူကရိန်းိုင်ငံှင့ ်

သေဘာတူညီချက်များအားလုံးကိ ုယူက 

ရိန်း၏တရားဝင်အစုိးရှင့်သာ လက်မှတ် 

ေရးထုိးုိင်မည်ြဖစ်ေကာင်း ုရှားသမ တ 

ကဆက်ေြပာသည်။

ယကူရန်ိးသမ တဗိလုိဒုိမုာဇလီန်စက၏ီ

သမ တသက်တမ်းသည် ယခှုစ်အေစာပိင်ုး

တွင် ကန်ုဆုံးသွားပြီဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်

လက်ရှိအစိုးရအဖွဲသည်  တရားမဝင်

အစိုးရအဖွဲြဖစ်ေကာင်း၊   ိုင်ငံအတွင်း 

ေရွးေကာက်ပဲွမကျင်းပိင်ုသည့အ်ေြခအေန

များရှိလ င် ယူကရိန်းလ တ်ေတာ်ကသာ 

သမ တ၏သက်တမ်းကိုတိုးိုင်ေကာင်း၊ 

ယခုမူ ထိုသိုသက်တမ်းတိုးထားြခင်းမရှိ 

သည့အ်တွက် ဇလီန်စက၏ီအစိုးရအဖဲွက 

တရားမဝင်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း ပတူင်ကေြပာ 

ထားသည်ဟသုရိသည်။ Ref: RT, Sputnik

ဝါေဆာ၊ စစ်ေရးဝါေဆာ၊ စစ်ေရး

ပိလုန်ိင်ုငသံည် ယကူရန်ိးကိတုတ်ိင်ု 

သမ ေသာ စစ်ေရးအကအူညမီျားေပးအပ် 

ခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း၊ ယခတွုင်မ ူေနာက်ထပ် 

စစ်ေရးအကူအညီများကိ ုမေပးိုင်ေတာ့ 

ေကာင်း    ပိုလန်ဒုတိယကာကွယ်ေရး

ဝန်ကီးကေြပာသည်။

ပိုလန်ိုင်ငံအေနြဖင့ ်    ယူကရိန်းကိ ု

စစ်လက်နက်များေထာက်ပံြ့ခင်းေကာင့ ်နရံံ

ကိေုခါင်းြဖင့တ်ိက်ုှင့ေ်နပီးသားြဖစ်သည့ ်

အတွက် ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ်ကာကွယ်ရန ်

လုိအပ်ေနပီြဖစ်ေကာင်းှင့် တပ်မေတာ် 

၏ကာကွယ်ေရးစွမ်းပကားကုိတုိးြမင့်ရန် 

ြဖစ်ေကာင်း ၎င်းကဆက်ေြပာသည်။

ပိုလန်ိုင်ငံသည်    ယူကရိန်းအစိုးရ

အတွက် ဆိဗုယီက်ေခတ်သုံး MiG-29 တိက်ု 

ေလယာ်တစ်အပ်ုကိ ုေထာက်ပံေ့ပးထား 

ပီးြဖစ်ေသာေကာင့ ်ကျန်ရိှေနသည့တ်ိက်ု 

ေလယာ်များကိ ုဆက်လက်မေထာက်ပံ ့

ေပးေတာ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

Ref: RT

ပိုလန်က ယူကရိန်းကို စစ်ေရးအကူအညီ ဆက်မေပးိုင်ေတာ့ဟုဆို

ကယ်လီဖိုးနီးယားြပည်နယ်က H5N1 ဗိုင်းရပ်ပျံှံမ အတွက် 

အေရးေပ အေြခအေနေကညာ

ုရှားက ယူကရိန်းှင့်ငိမ်းချမ်းေရးေဆွးေွးရန်အသင့်ရှိေသာ်လည်း 
ယူကရိန်းဘက်ကအသင့်မြဖစ်ေသးဟုဆို

အစ  ေရးက ဂါဇာေဒသရှိြပည်သူများ 

ကိေုရေပးေဝမ ကန့်သတ်ြခင်းြဖင့ ်လမူျိး 

တုံးသတ်ြဖတ်မ ကိကုျးလွန်ေကာင်း လူ့ 

အခွင့အ်ေရးဆိင်ုရာေစာင့်ကည့ေ်ရးအဖဲွ 

က ဒီဇင်ဘာလ ၁၉ ရက်တွင်ေြပာသည်။

အစ ေရးအေနြဖင့ ်ဂါဇာေဒသရိှြပည်သ ူ

များေရြပတ်လပ်မ ြဖစ်ေစရန် ေရေပးေဝ 

ရာေနရာများကိ ုရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှဖျက်ဆီး 

ေနေကာင်း၊ ထုိက့ဲသုိလုပ်ေဆာင်မ သည် 

ဂါဇာေဒသရိှြပည်သေူထာင်ေပါင်းများစွာ 

ကိေုသဆုံးေစခဲ့ပးီြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ေနာက် 

ထပ်ြပည်သေူထာင်ေပါင်းများစွာ ေသဆုံး 

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း နယူးေယာက်မိအေြခ 

စိက်ုလူ့အခွင့အ်ေရးအဖဲွ၏ထတ်ုြပန်ချက် 

တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

အစ ေရးက ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှဖျက်ဆီး 

လိက်ုသည့အ်ရာများတွင် ဆိလုာစနစ်သုံး 

ေရသန့်စက်ုမံျား၊ ေရေလှာင်ကန်တစ်ခ၊ု 

အရန်ပစ ည်း  သိုေလှာင်ုံတိုပါဝင်ပီး 

မီးစက်များလည်ပတ်ေရးအတွက်လိအုပ် 

သည့် ေလာင်စာဆီများကိုလည်းပိတ်ဆို 

ထားေကာင်းသိရသည်။ Ref: BP

ဂျပန်ိုင်ငံအတွင်း လူကီးပိုင်းများ၌ 

ေရယန်ုေရာဂါြဖစ်ပွားမ ြမင့တ်က်လာေန 

ေသာေကာင့် ုိင်ငံ၏ကာကွယ်ေဆးထုိး 

အစီအစ်တွင် ေရယုန်ေရာဂါကာကွယ ်

ေဆးကိ ုထည့သွ်င်းထိုးံှေပးမည်ဟ ုကျန်း 

မာေရးဝန်ကီးဌာနကထုတ်ြပန်သည်။

ထိုကာကွယ်ေဆးအတွက်အကျံးဝင ်

သူများမှာ အသက် ၆၅ ှစ်ရှိသူများြဖစ ်

ေကာင်း၊ ကာကွယ်ေဆးထိုးအစီအစ် 

အတွက်ကုန်ကျစရိတ်ကို ြပည်သူလူထု 

ရန်ပုံေငွမှ စိုက်ထုတ်အသုံးြပသွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း ဂျပန်ြပည်တွင်းသတင်းစာ 

တစ်ေစာင်ကေဖာ်ြပထားသည်။

ေရယုန်ေရာဂါဆိုသည်မှာ ေဗရီဆယ် 

လာဇိစုတာဗိင်ုးရပ်ေကာင့ြ်ဖစ်ပွားရြခင်း 

ြဖစ်ပီး ခ ာကိယ်ု သိုမဟတ်ု မျက်ှာေပ  

ရှိ အာုံေကာတည်ရှိရာေနရာများတွင ်

အဖုအပိမ့်များေပါက်ြခင်းြဖင့် ြပင်းထန ်

ေသာေဝဒနာကိုခံစားရသည်။

ေရယုန်ေပါက်သူများအနက်   ၅၀ 

ရာခိုင် န်းအထိမှာ လေပါင်းများစွာကာ 

သို မဟတ်ု ှစ်ေပါင်းများစွာကာသည်အထ ိ

အာုေံကာနာကျင်ြခင်းကိ ုခစံားရေလရိှ့ 

ေကာင်းသိရသည်။              Ref: TST

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ ဟွိင်းမိ၌ လူ ၁၁ 

ဦးေသဆုံးရသည့် ေကာ်ဖီဆိုင်မီးေလာင ်

မ သည် တမင်သက်သက်လပ်ုǧကြံခင်းြဖစ် 

ေကာင်းှင့် မီး  သည့်သံသယရှိသူကို 

ဖမ်းမိထားပီြဖစ်ေကာင်း    ရဲတပ်ဖွဲက 

ဒဇီင်ဘာလ ၁၉ ရက်တွင်ထတ်ုြပန်သည်။

အဆိုပါေကာ်ဖီဆိုင်မီးေလာင်မ သည် 

ဒီဇင်ဘာလ ၁၈ ရက်ညပိုင်းတွင်ြဖစ်ပွား 

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ အသက် ၅၀ ေကျာ်ရှိ 

အမျိးသားတစ်ဦးက ထိုသုံးထပ်ေကာ်ဖီ 

ဆိင်ု၏ေြမညထီပ်ကိ ုဓာတ်ဆအီသုံးြပ၍ 

မီး  ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ မီးေလာင်ြခင်းက 

ထွက်ေပါက်များကိလုည်း ပတ်ိထားမေိစ 

ေကာင်း ရဲတပ်ဖွဲ၏ထုတ်ြပန်ချက်ကို

ကိုးကား၍ ြပည်တွင်းသတင်း ဌာနများက

ေဖာ်ြပထားသည်။

ထိုြပင် မီးေလာင်မ ကိုြငိမ်းသတ်ရန ်

အချန်ိမနိစ် ၄၀ ကာြမင့ေ်ကာင်း၊ မီးထမှဲ

ကယ်ဆယ်ခံရသူ ခုနစ်ဦးအနက်ှစ်ဦး 

ကိုေဆးုံတင်ထားရေကာင်း တာဝန်ရှိ 

သမူျားကေြပာသည်။ ယခြုဖစ်စ်ှင့ပ်တ် 

သက်၍ စုစံမ်းစစ်ေဆးမ လပ်ုပီး ြပင်းထန် 

စွာအေရးယရူန် ဗယီက်နမ်ဝန်ကီးချပ်က 

 န်ကားထားသည်။  Ref: BP

အာဖဂန်နစ တန်ိုင်ငံအေရှေတာင်

ပိုင်း၌ ဒီဇင်ဘာလ ၁၈ ရက်ညပိုင်းတွင ်

ြဖစ်ပွားေသာ ယာ်မေတာ်တဆမ ှစ်ခု 

ေကာင့ ်လ ူ၄၄ ဦးေသဆုံးသည်ဟ ုေဒသ 

တွင်းတာဝန်ရိှသမူျားက ဒဇီင်ဘာလ ၁၉ 

ရက်တွင်ေြပာသည်။

အဆိပုါယာ်မေတာ်တဆမ ှစ်ခစုလုံး 

သည် ဂါဇနြီပည်နယ်၌ြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်ပီး 

ဒဏ်ရာရရိှသ ူ၇၆ ဦးရိှေကာင်း ြပည်နယ် 

ြပန်ကားေရးတာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက ေြပာ 

ထားသည်။

ယာ်မေတာ်တဆမ ှစ်ခအုနက် ပထမ

တစ်ခုမှာ     ေလာင်စာဆီတင်ယာ်ှင့် 

ဘတ်စကားတစ်စီးတိုတိက်ုမြိခင်းြဖစ်ပီး 

အြခားြဖစ်စ်တွင်မ ူဘတ်စကားတစ်စီး 

ှင့ ်ကုန်တင်ယာ်တစ်စီးတုိတုိက်မိြခင်း

ြဖစ်ေကာင်း၊ ဒဏ်ရာရရှိသူများအနက ်

အချိမှာ အေရးေပ အေြခအေနတွင်ရိှေန 

ေကာင်း အဆိပုါတာဝန်ရိှသကူဆက်ေြပာ

သည်။

အာဖဂန်နစ တန်၌ စစ်ပွဲများေကာင့ ်

လမ်းများပျက်စီးေနသည့်အတွက် ယာ် 

မေတာ်တဆမ များ ြဖစ်ပွားေလရိှ့ေကာင်း 

သိရသည်။              Ref: TST

အစ ေရးက ဂါဇာကိုေရေပးေဝမ ကန့်သတ်ြခင်းြဖင့်အစ ေရးက ဂါဇာကိုေရေပးေဝမ ကန့်သတ်ြခင်းြဖင့်
လူမျိးတုံးသတ်ြဖတ်မ ကျးလွန်ေနဟုဆိုလူမျိးတုံးသတ်ြဖတ်မ ကျးလွန်ေနဟုဆို

ဂျပန်ိုင်ငံ၏ ကာကွယ်ေဆးထိုးအစီအစ်တွင် ဂျပန်ိုင်ငံ၏ ကာကွယ်ေဆးထိုးအစီအစ်တွင် 
ေရယုန်ကာကွယ်ေဆးကို ထည့်သွင်းေရယုန်ကာကွယ်ေဆးကို ထည့်သွင်း

လူ ၁၁ ဦးေသဆုံးသည့် ဟွိင်းမိရှိေကာ်ဖီဆိုင်မီးေလာင်မ  လူ ၁၁ ဦးေသဆုံးသည့် ဟွိင်းမိရှိေကာ်ဖီဆိုင်မီးေလာင်မ  

တမင်သက်သက်လုပ်ǧကံြခင်းြဖစ်တမင်သက်သက်လုပ်ǧကံြခင်းြဖစ်

အာဖဂန်နစ တန်အေရှေတာင်ပိုင်း၌ အာဖဂန်နစ တန်အေရှေတာင်ပိုင်း၌ 
ယာ်မေတာ်တဆမ ှစ်ခုေကာင့် လူ ၄၄ ဦးေသဆုံးယာ်မေတာ်တဆမ ှစ်ခုေကာင့် လူ ၄၄ ဦးေသဆုံး

သတင်းတိုက  သတင်းတိုက  



၂၄ ၂၀-၁၂-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၁၉

ြမန်မာိင်ုင ံအမျိးသားလူ့အခွင့အ်ေရး 

ေကာ်မရှင်အဖဲွဝင် ဦးေကျာ်စိုးှင့ ်ဦးသန်းဝင်း 

တို ဦးေဆာင်ေသာအဖွဲသည ် ယေန့တွင် 

ေကာ်မရှင်ဥပေဒပဒ်ုမ ၄၃၊ ၄၄ ြပ  ာန်းချက်

ှင့်အညီ   ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး ဗဟန်း

မိနယ်        နတ်ေမာက်လမ်းသွယ်ရှိ 

အမျိးသမီးသက်ေမွးအတတ်ပညာသင်

ေကျာင်းသို သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး

သည်။

 ဦးစွာ ေကာ်မရှင်အဖဲွသည် အမျိးသမီး

သက်ေမွးအတတ်ပညာ သင်ေကျာင်းအတွင်း 

လက်ခံေစာင့်ေရှာက်သင်ကားေပးလျက်

ရှိေသာ  အမျိးသမီးများကိ ုကျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ ၊ အစားအစာေက းေမွးမ ၊ 

အိပ်ေဆာင်များထားရှိမ ၊      အမျိးသမီး 

တစ်ကိယ်ုေရသုံးပစ ည်းများ လုေံလာက်စွာ

ရရှိမ ၊ သန့်ရှင်းေသာ ေသာက်သုံးေရရရှိ 

ေစရန် ေဆာင်ရွက် ေပးမ ၊ ချိးေရကန်များ 

သန့်ရှင်းမ ှင့ ်ေရလုေံလာက်မ  ရိှ၊ မရိှအေြခ

အေနများအြပင်   အကျင့်စာရိတ ြပြပင်

ေပးြခင်းြဖင့ ်စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ၊ ပ်ုပိင်ုးဆိင်ုရာ 

တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာေစေရး၊ မသိားစု

ှင့် ဆက်သွယ်ခွင့်၊ မိသားစုှင့် ြပန်လည်

ေပါင်းစည်းခွင့၊် ဘဝလုြံခံေရးှင့ ်အသက်

ေမွးဝမ်းေကျာင်းပညာ   သင်ကားခွင့်၊ 

လွတ်လပ်စွာယုံကည်ကိုးကွယ်ခွင့ ်စသည့် 

အေြခခံလူ့အခွင့ ်အေရးများရရှိေအာင  ်

ေဆာင်ရွက် ေပးမ အေြခအေနတိုှင့ ်ေကာ်

မရှင်မှ ယခင်လာေရာက်စစ်ေဆးခဲ့စ်က 

အǧကြံပချက်များအေပ  အေကာင်အထည်

ေဖာ် ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ အေြခအေနများ

ကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။

အဆိပုါအဖဲွ၏ စစ်ေဆးေတွရိှချက်ှင့်

အǧကံြပချက်များကုိ   သင့်ေလျာ်သက့ဲသုိ 

ေဆာင်ရွက်ေပးိင်ု ေရးအတွက် သက်ဆိင်ုရာ

ဌာနသို ေကာ်မရှင်ဥပေဒှင့အ်ည ီအǧကြံပ

ေပးပိုသွားမည်ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

(သတင်းစ်)

အမျိးသမီးသက်ေမွးအတတ်ပညာသင်ေကျာင်း(ရန်ကုန်)ကို 

ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင် ဦးေကျာ်စိုးှင့်ဦးသန်းဝင်း ကည့် စစ်ေဆး

ေနရာစိပ်စိပ်မှ ေနရာအှံအြပားမိုးရွာိုင်

ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၉  ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၉  

အေြခခပံညာဆရာ၊ ဆရာမများ အထူး

မွမ်းမသံင်တန်းအမှတ်စ်(၁၀၈)၏ သင်တန်း

ဆင်းပဲွအခမ်းအနားကိ ုယေန့နနံက် ၈ နာရီ

တွင် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတက သိုလ်   (ေအာက်

ြမန်မာြပည်)ရတနာသိဃ  ခန်းမ၌ကျင်းပ

ရာ   ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖွဲဥက    

ဦးေအာင်ေသာ်၊   အဖွဲဝင် ဦးစိုးတင့ ် ၊    

ြပည်ေထာင်စရုာထူးဝန်အဖဲွုံး    န်ကား

ေရးမှးချပ်၊ ပါေမာက ချပ်၊    ဒုတိယ

ပါေမာက ချပ်များှင့်   တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ပညာေရးမှးုံးမ ှ

ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ်ှင့ ်  သင်တန်း

သား၊ သင်တန်းသူများ    တက်ေရာက်

ကသည်။

သင်တန်းဆင်းပွဲတွင်  ြပည်ေထာင်စု

ရာထူးဝန်အဖွဲဥက    ဦးေအာင်ေသာ်က

သင်တန်းဆင်းအမှာစကားေြပာကားရာ

၌ ဆရာ၊ ဆရာမများအေနြဖင့ ်ပါတီိင်ုငေံရး

ကင်းရှင်းပီး တစ်မျိးသားလုံးကျန်းမာǧကံခ့ိင်ု

ေရးှင့်  ပညာရည်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကိ ု

ဆတက်ထမ်းပိုးကိးပမ်းကရန် တိက်ုတွန်း

မှာကားသည်။ ထိုေနာက်သင်တန်းတွင ်

ထူးခ န်ဆုရရှိသူများအား ဆုများေပးအပ်

ချးီြမင့်ပီး သင်တန်းဆင်းေအာင်လက်မှတ်

များ ေပးအပ်သည်။ 

အေြခခပံညာ ဆရာ၊ဆရာမများ အထူး

မွမ်းမံသင်တန်း   အမှတ်စ်(၁၀၈)သို 

သင်တန်းသား  ၃၁ ဦး၊ သင်တန်းသ ူ၃၆၃ ဦး

စုစုေပါင်း ၃၉၄ ဦး   တက်ေရာက်ပီး 

သင်တန်းကာလမှာ ိဝုင်ဘာလ ၁၈ ရက်မှ 

ဒဇီင်ဘာလ ၁၉ ရက်အထ ိရက်သတ ငါးပတ်

ကာ ဖွင့်လှစ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

(၅၀၀)

အေြခခံပညာဆရာ၊ ဆရာမများ အထူးမွမ်းမံသင်တန်းအမှတ်စ်(၁၀၈) သင်တန်းဆင်းပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၁၉

သမဝါယမလပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးတိးုတက်

ေရးှင့် ေချးေငွလုပ်ငန်းကီးကပ်မ ဗဟို

ေကာ်မတီအစည်းအေဝးကိ ုယေန့နံနက်

ပိင်ုးတွင်  သမဝါယမှင့ ်ေကျးလက်ဖံွဖိးေရး

ဝန်ကီးဌာန ုံးအမှတ် (၁၆) ၌ ကျင်းပရာ 

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးြမင့်စိုး၊  န်ကားေရး

မှးချပ်  ဦးေအာင်သူရ၊ ဗဟိုသမဝါယမ 

အသင်းကိုယ်စားလှယ်၊ တိုင်းေဒသကီး/

ြပည်နယ်များမ ှ     န်ကားေရးမှးများ၊ 

သမဝါယမအသင်းစုချပ်  ဥက   များှင့် 

တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်သည်။

ဦးစွာ     ဒုတိယဝန်ကီး ဦးြမင့်စိုးက 

သမဝါယမက  ြဖင့စ်ိက်ုပျိးေသာ ဆထွီက်

သီးံှ (ေနကာ) စိက်ုဧက ၁၀၀၂၆၈ ဒသမ

၆၇ ဧကအတွက် ေငွကျပ် ၁၈ ဒသမ ၃၂၆

ဘီလီယံတိုကို    ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်တင်ေရး 

ရန်ပုံေငွ၊ ဘတ်ဂျက်ေငွှင့် အသင်းပိုင်ေငွ

တိုြဖင့် ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ   ပန်းတိုင်

အထွက် န်းရရိှရန်လုိအပ်ေကာင်း၊ ုရှား

ိင်ုငထံတ်ု ရွက်ဖျန်းသဘာဝေြမဩဇာသည် 

ေဈး န်းသက်သာပီး အရည်အေသွးေကာင်း 

မွန်သည့အ်တွက် ေတာင်သမူျားကျယ်ကျယ်

ြပန့်ြပန့်သိရှိေအာင ်   ေဆာင်ရွက်ရန်လို

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍    သမဝါယမဦးစီးဌာန 

 န်ကားေရးမှးချပ်က လုပ်ငန်းေဆာင်

ရွက်မ အေြခအေနများကိ ုရှင်းလင်းေဆွးေွး

တင်ြပပီး အစည်းအေဝးတက်ေရာက်လာ 

ကသည့ ်      တိုင်းေဒသကီး /ြပည်နယ်

သမဝါယမဦးစီးဌာနမှ  န်ကားေရးမှးများ၊ 

ဗဟိသုမဝါယမအသင်းကိယ်ုစားလှယ်ှင့ ်

သမဝါယမအသင်းစုချပ ်   ဥက   များက 

လပ်ုငန်းများအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ရွက်ေနမ များကိ ုေဆွးေွးတင်ြပေကာင်း 

သိရသည်။                                 (၅၀၀)

သမဝါယမလုပ်ငန်းများဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့် ေချးေငွလုပ်ငန်း 
ကီးကပ်မ ဗဟိုေကာ်မတီ အစည်းအေဝးကျင်းပ

ပဲခူး  ဒီဇင်ဘာ  ၁၉ပဲခူး  ဒီဇင်ဘာ  ၁၉

ပခဲူးမိ မိေတာ်ခန်းမ၌ ယေန့နနံက်ပိင်ုး

တွင်  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲမ ှ

ဦးေဆာင်၍   တန်ဖုိးြမင့်စားေသာက်ကုန်

ထုတ်လုပ်မ   နည်းပညာသင်တန်းဖွင့်ပွဲ

ကျင်းပရာ    တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

ဦးမျိးေဆွဝင်း တက်ေရာက်သည်။

ေရှးဦးစွာ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

ဦးမျိးေဆဝွင်းက  သင်တန်းသား၊ သင်တန်း

သူများအေနြဖင့် ရရှိလာသည့် အတတ်

ပညာ၊ က မ်းကျင်မ တိုကိ ုမမိတိို၏ တထွီင်

ဖန်တီးမ ှင့ေ်ပါင်းစပ်အသုံးချပီး ေဈးကွက်

ဝင်ပစ ည်းများထတ်ုလပ်ု၍ တိင်ုးေဒသကီး

အတွင်း ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ တိုးတက်ေအာင် 

ေဆာင်ရွက်သွားကေစလိေုကာင်း မှာကား

သည်။

ထိုေနာက် သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီး

ဌာန     ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ  ်

ေဒါက်တာထွန်းထွန်းမိုးက   နည်းပညာ

ပံပ့ိုးကညူမီ ှင့စ်ပ်လျ်း၍ လည်းေကာင်း၊ 

 န်ကားေရးမှး ေဒါက်တာသဇင်ဟန်က 

သေုတသနှင့တ်ထွီင်ဆန်းသစ်မ ဦးစီးဌာန

၏ လပ်ုငန်းစ်များှင့ ်တန်ဖိုးြမင့ထ်တ်ုကန်ု 

ထုတ်လုပ်ြခင်းဆိုင်ရာ    အသိပညာများ

ကိုလည်းေကာင်း  ရှင်းလင်းေြပာကား

သည်။

ယင်းေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ှင့အ်စိုးရအဖဲွဝင်ဝန်ကီးများက သင်တန်း

သား၊ သင်တန်းသူများအား ရင်းရင်းှီးှီး

လိက်ုလံ တ်ဆက်အားေပးစကားေြပာကား

ပီး သေုတသနှင့တ်ထွီင်ဆန်းသစ်မ ဦးစီး

ဌာနမှထုတ်လုပ်ထားသည့်   ဝါးအေြခခံ 

လူသုံးကုန်ပစ ည်းများှင့် သီးှံအေြခခံ 

တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန်များအား    ကည့် 

အားေပးသည်။

 အဆိုပါသင်တန်းသို သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသူ ၂၁၄ ဦး  တက်ေရာက်ပီး  

သင်တန်းကို ှစ်ရက်ကာ  ပိုချသင်ကား

ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

(၄၀၁)၊ တင်စိုး(ပဲခူး)

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲမှ ဦးေဆာင်၍ 
တန်ဖိုးြမင့်စားေသာက်ကုန်ထုတ်လုပ်မ  

နည်းပညာသင်တန်း ဖွင့်လှစ်

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၉ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၉

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်ခန့်မှန်းချက်မှာ ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ ရခိင်ု

ြပည်နယ်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင ်ေနရာစိပ်စိပ်မှ ေနရာအှံအြပားမိုးရွာိုင်သည်။

(မိုး/ဇလ)



၂၅၂၀-၁၂-၂၀၂၄ ပညာေရး

ယခပုိုချချက်သည် ၂၀၂၅ ခှုစ် မတ်လ၌ကျင်းပမည့ ်တက သိလ်ုဝင်

စာေမးပွဲေြဖဆို ကမည့ ်  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအတွက  ်

ြမန်မာစာဘာသာရပ်ဆိုင်ရာ သိေကာင်းစရာများြဖစ်ပါသည်။ ပိုချရ

ြခင်း၏ ရည်ရွယ်ချက်မှာ ြပ  ာန်းစာများကုိ ေလ့လာကျက်မှတ်ရာတွင် 

အဆင်ေြပေချာေမွပီး စာေမးပွဲကို ထူးခ န်ေပါက်ေြမာက်စွာ ေြဖဆို

ိုင်ရန် ြဖစ်ပါသည်။ ယခုသင်ိုးသည် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ 

လက်ေတွဘဝတွင် ထေိရာက်စွာအသုံးြပိင်ုရန် ြမန်မာဘာသာစကား၏ 

စွမ်းရည်ေလးရပ်ြဖစ်ေသာ အေြပာအဆိစွုမ်းရည်၊ အနာအကားစွမ်းရည်၊ 

အဖတ်အရွတ်စွမ်းရည်၊ အ ေရးအသားစွမ်းရည်တို စနစ်တကျ ြမင့်မား

တိုးတက်လာေစရန်ရည်ရွယ်ပီး သင်ကားြခင်းြဖစ်ပါသည်။ ယခုပိုချ

ချက်တွင် ေမးခွန်းပံုစံှင့် လုိက်ေလျာညီစွာ အံဝင်ခွင်ကျေြဖဆုိုိင်ေရး

အတွက် ေဆွးေွးတင်ြပမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ြမန်မာစာဘာသာရပ်ကိုေလ့လာရာတွင် ေတွးေခ စ်းစားသည့ ်

အေလ့အထှင့ ် စာေရးသားသည့ ်အေလ့အကျင့ ်များ ရရှိေစရန်

အတွက် စာေပှင့ ်ဘာသာစကားကို သင်ကားေလ့ကျင့ ်ေပးြခင်း

ြဖစ်ပါသည်။ ထိုသို သင်ကားေလ့ကျင့်ေပးြခင်းြဖင့် ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသူများသည်  မှတ်မိြခင်း၊  နားလည်ြခင်း၊  အသုံးချြခင်း၊ 

စိတ်ပိုင်းြခားြခင်း၊  အကဲြဖတ်ြခင်း၊  တီထွင်ဖန်တီးြခင်းဟူေသာ 

အဆင့်များကို တိုးတက်ရရှိလာကာ အဆင့်ြမင့် စ်းစားေတွးေခ မ  

စွမ်းရည်များ ဖွံဖိးတိုးတက်လာမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ြပ  ာန်းစာှင့် ေမးခွန်းဖွဲစည်းမ ြပ  ာန်းစာှင့် ေမးခွန်းဖွဲစည်းမ 

ဒွါဒသမတန်း (တက သိုလ်ဝင်တန်း) ြမန်မာစာဘာသာရပ်အတွက ်

သတ်မှတ်ြပ  ာန်းထားေသာ ေကျာင်းသုံးစာအုပ်တွင ်အပိုင်း (၃) ပိုင်း 

ပါဝင်ပါသည်။ ထိအုပိင်ုး (၃) ပိင်ုးမှာ  အေြပာသင်ခန်းစာ၊ အဖတ်အရွတ်

သင်ခန်းစာှင့် အေရးသင်ခန်းစာတို ြဖစ်ပါသည်။ 

ြမန်မာစာေမးခွန်းတွင် ေမးခွန်းကီး(၇ )ပဒ်ု ပါဝင်ပါသည်။ ဓမ ဓိ  ာန်

ေမးခွန်းကီး (၁) ပုဒ်၊ ေမးခွန်းတိုများပါဝင်သည့် ေမးခွန်းကီး(၁)ပုဒ်၊  

ကဗျာေမးခွန်းရှည်ကီး (၁)ပုဒ်၊ စကားေြပ ေမးခွန်းရှည်ကီး (၁)ပုဒ်၊ 

ေရသည်ြပဇာတ်ေမးခွန်းရှည်ကီး (၁)ပုဒ်၊ စာစီစာကုံး ေမးခွန်းကီး 

(၁)ပုဒ် ှင့ ် အဆိုေဆွးေွးချက်ပါဝင်သည့် ေမးခွန်းကီး (၁)ပုဒ်၊ 

စုစုေပါင်း (၇) ပုဒ် ြဖစ်ပါသည်။ တချိေမးခွန်းများတွင ်ေရွးချယ်စရာ 

ေမးခွန်းများလည်း ပါဝင်ပါသည်။ 

ေမးခွန်းတစ်ပုဒ်ချင်း ရှင်းလင်းချက်ေမးခွန်းတစ်ပုဒ်ချင်း ရှင်းလင်းချက်

ေမးခွန်းနံပါတ်(၁)ေမးခွန်းနံပါတ်(၁) 

တက သိုလ်ဝင်တန်း ြမန်မာစာေမးခွန်းလ ာတွင် ေမးခွန်းနံပါတ်(၁) 

သည် ဓမ ဓိ  ာန် ေမးခွန်းြဖစ်ပါသည်။ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားသည် 

သင်ခန်းစာများကို အမှန်တကယ် နားလည်သေဘာေပါက်ြခင်း ရှိ၊

မရှိ၊ ေကျညက်ြခင်း ရှိ၊မရှိတိုကို ဆန်းစစ်ကည့်ိုင်သည့် ေမးခွန်းမျိး 

ြဖစ်ပါသည်။ တကယ်နားလည်သေဘာေပါက်ပီး ေကျညက်ြခင်းရိှပါက 

အမှတ်ြပည့်ရိုင်သည် ့ေမးခွန်းပုံစံပင်ြဖစ်ပါသည်။

ဤဓမ ဓိ  ာန်ေမးခွန်းတွင် ပုဒ်ခွဲ(က)၊ ပုဒ်ခွဲ(ခ)ှင့် ပုဒ်ခွဲ(ဂ) ဟူ၍ 

အပိင်ုးသုံးပိင်ုး ပါဝင်ပါသည်။ ယင်းအပိင်ုးတွင် အေြပာသင်ခန်းစာများ၊ 

အဖတ်အရွတ်သင်ခန်းစာများှင့် အ ေရးသင်ခန်းစာများမှ ဓမ ဓိ  ာန်

ေမးခွန်းများပါဝင်ပါသည်။

ေမးခွန်း ၁(က) တွင် မှားမှန် ေရာေထွး အမှန်ေရွးသည့်ေမးခွန်းကိ ု

ေမးထားပါသည်။  ဤေမးခွန်းတွင်   အေြပာသင်ခန်းစာများ၊ အဖတ်

အရွတ်သင်ခန်းစာများှင့်အ ေရးသင်ခန်းစာများပါဝင်ပီး ေပးမှတ်မှာ

(၁၀)မှတ်ြဖစ်ပါသည်။ တတိကိျကျေြဖဆိုိင်ုပါက အမှတ်ြပည့ရ်ိင်ုသည့ ်

ေမးခွန်းမျိးြဖစ်ပါသည်။ 

နမူနာနမူနာ

၁။ (က) ေအာက်ပါတုိကုိ မှားလ င်(မှား)၊ မှန်လ င်(မှန်) ဟ ုေြဖဆိပုါ။  

           (၁၀ မှတ်)

  (၁)  အသံအနိမ့ ်အြမင့်ှင့ ်   ဝါကျနိမ့ ်ြမင့ ်သံများသည ် 

        ထိထိေရာက်ေရာက်စကားေြပာဆိုရာတွင် အ ေရးပါ

          လှသည့် သေဘာတရားများအနက်မ ှ၂ ခုြဖစ်သည်။ 

ေမးခွန်း ၁(ခ) တွင် ကွက်လပ်ြဖည့သ်ည့ေ်မးခွန်းကိ ုေမးထားပါသည်။ 

ဤေမးခွန်းတွင် အေြပာသင်ခန်းစာများ၊ အဖတ်အရွတ်သင်ခန်းစာများ

ှင့ ်အေရးသင်ခန်းစာများပါဝင်ပီး ေပးမှတ်မှာ (၁၀) မှတ် ြဖစ်ပါသည်။ 

တိတိကျကျေြဖဆိုိုင်ပါက အမှတ်ြပည့်ရိုင်သည့ ်ေမးခွန်းမျိးြဖစ်ပါ

သည်။ 

နမူနာနမူနာ

၁။ (ခ) ေအာက်ပါတိုကို ကွက်လပ်ြဖည့်ပါ။           (၁၀ မှတ်)

       (၁) ေခတ်စကားေြပကိ ု--------- ေခတ်တွင် ေရးခဲ့သည်။

     ေမးခွန်း ၁(ဂ)တွင် ေပးထားသည့် ေရွးချယ်စရာသုံးခုထဲမှ 

အမှန်တစ်ခကုိေုရွးချယ်ရသည့ ်ေမးခွန်းကိေုမးထားပါသည်။ ဤေမးခွန်း

တွင် အေြပာသင်ခန်းစာများ၊ အဖတ်အရွတ်သင်ခန်းစာများ၊ အေရး

သင်ခန်းစာများပါဝင်ပီး ေပးမှတ်မှာ (၁၀) မှတ်ြဖစ်ပါသည်။ တတိကိျကျ 

ေြဖဆိုိုင်ပါက အမှတ်ြပည့်ရိုင်သည့ ်ေမးခွန်းမျိးြဖစ်ပါသည်။ 

နမူနာနမူနာ

၁။ (ဂ) ေအာက်ပါတိုမှ အေြဖမှန်ကိုေရွးပါ။                    (၁၀ မှတ်)

      (၁) ေရးဟန်၏ သွင်ြပင ် ---------- ရှိသည်။

                 (က) သုံးရပ်   (ခ) ငါးရပ်  (ဂ) ေြခာက်ရပ်

           ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားသည် အပိင်ုးတစ်ပိင်ုးကိ ုချန်လှပ်

ကျက်မှတ်ြခင်းမျိးမြပလုပ်သင့်ဘဲ ြပ  ာန်းစာ၏ အပုိင်းသံုးပုိင်းလံုးကုိ 

ေလ့လာထားရပါမည်။ သက်ဆိုင်ရာသင်ခန်းစာှင့ ်ပတ်သက်၍ 

ေစေ့စစ့ပ်စပ် ေသေသချာချာ ေလလ့ာကျက်မှတ်ထားရန်လိအုပ်ပါသည်။ 

တတိကိျကျေြဖဆိုိင်ုပါက အမှတ်ြပည့ရ်ိင်ုသည့ ်ေမးခွန်းမျိးြဖစ်သည်။ 

ေမးခွန်းနံပါတ်(၂) ေမးခွန်းနံပါတ်(၂) 

ေမးခွန်းနံပါတ် (၂) တွင် (ေမးခွန်းပုဒ်ခွဲ ေလးပုဒ်ပါဝင်ပီး) ၂(က)

သည် ခက်ဆစ်ေမးခွန်း၊ ၂(ခ)သည် အလက  ာေမးခွန်း၊ ၂(ဂ)သည် 

ေရသည်ြပဇာတ်စကားစပ်ေမးခွန်း၊ ၂(ဃ)သည် အေြပာသင်ခန်းစာ

ေမးခွန်းတိုဟူ၍ အပိုင်းေလးပိုင်းပါဝင်ပါသည်။

ေမးခွန်းနံပါတ် ၂(က)သည် ကဗျာ၊ စကားေြပ၊  ေရသည်ြပဇာတ ်

အပုဒ်များမ ှေဝါဟာရများကိ ုခက်ဆစ်အဓိပ ာယ် ဖွင့်ဆိုေစြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။  ေဝါဟာရ (၇)ခု ေပးထားပီး (၅)ခု ေြဖဆိုရပါမည်။ ေပးမှတ်မှာ

(၅) မှတ် ြဖစ်ပါသည်။ တတိကိျကျ ေြဖဆိုိင်ုပါက အမှတ်ြပည့ရ်ိင်ုေသာ 

ေမးခွန်းမျိးြဖစ်ပါသည်။

နမူနာနမူနာ

၂။ ေအာက်ပါတိုကို ေြဖဆိုပါ။                                      (၂၀ မှတ်)

  ၂။ (က) ေအာက်ပါေဝါဟာရတိုအနက် ငါးခ၏ုအဓပိ ာယ်ကိ ုတကိျစွာ 

ေဖာ်ြပပါ။

     စွန့်ကဲ၊ အေဆာတလျင်၊ ေစ့စုံ၊ ကျ၊ီ ကိမ်၊ ရေဝ၊ ဘုန်းေဟ့။

ြမန်မာေဝါဟာရ၏အဓပိ ာယ်သည် အသုံးြပပုကံိလုိက်ု၍ အဓပိ ာယ်

အမျိးမျိးကွဲြပားတတ်သြဖင့် ခက်ဆစ်ေမးခွန်းများကို ေြဖဆိုရာတွင ်

ြပ  ာန်းစာပါ အဓပိ ာယ်ဖွင့ဆ်ိခုျက်အတိင်ုးဖွင့ဆ်ိရုန်၊ အဓပိ ာယ်ဖွင့ဆ်ိပုု ံ

တိကျရန် လိုအပ်ပါသည်။ ြပ  ာန်းစာတွင် ေဝါဟာရကို မည်သည့် 

အဓိပ ာယ်ြဖင့ ်သုံး န်းထားသည်ကိ ုသိရှိေစလိုသည့်အတွက ်ြပ  ာန်း

စာအပ်ုပါ ေဝါဟာရ၏ ခက်ဆစ်အဖွင့က်ိ ုစစ်ေဆးြခင်းြဖစ်ပါသည်။ ထိုြပင် 

ေပးထားေသာေဝါဟာရ၏ သဒ ါအမျိးအစားှင့ ်အဓပိ ာယ်ဖွင့ဆ်ိသုည့ ်

သဒ ါအမျိးအစား ကိက်ုညရီန်လိအုပ်ပါသည်။ ေပးထားေသာ ေဝါဟာရ

သည် နာမ်ြဖစ်လ င် အနက်ဖွင့်ဆိုရှင်းြပချက်သည ်နာမ်ြဖစ်ရပါမည်။ 

(သာဓက - ကျ ီ = စပါး၊ ပဲ စသည် သိုေလှာင်ရာအေဆာက်အအုံ။) 

ေပးထားေသာေဝါဟာရသည် ကယိာြဖစ်လ င် အနက်ဖွင့ဆ်ိ ုရှင်းြပချက်

သည် ကိယာြဖစ်ရပါမည်။ (သာဓက- စွန့်ကဲ = လှသည်။ ေပးကမ်း 

သည်။)  ေပးထားေသာေဝါဟာရသည်    နာမဝိေသသနြဖစ်လ င် 

အနက်ဖွင့်ဆုိရှင်းြပချက်သည် နာမဝိေသသနြဖစ်ရပါမည်။ (သာဓက- 

ဘုန်းေဟ့ = ဘုန်းရှိေသာ။) ထိုြပင် ခက်ဆစ်ဖွင့ ်ဆိုချက်များတွင ်

တစ်ေချာင်းပဒ်ုခထံားပါက အဓပိ ာယ်ြပည့စ်ုြံခင်း မရိှေသးသည့အ်တွက် 

ဆက်လက်ေဖာ်ြပရန်လိအုပ်ပါသည်။  (သာဓက  -  ေစစ့ု ံ= ြပည့ြ်ပည့စ်ုစံု၊ံ 

တိတိကျကျ၊ အေကာင်းစုံ။)  ပုဒ်မခံထားေသာ ဖွင့်ဆိုချက်ြဖစ်ပါက 

တစ်ခုကိုေဖာ်ြပလ င် အများအားြဖင့ ်လုံေလာက်ပါသည်။  

ေမးခွန်းနံပါတ် ၂(ခ) သည် ေပးထားေသာ စကားအသုံးအ န်းကို 

မည်သည့် အလက  ာေြမာက်ေကာင်း ရှင်းြပရေသာ အလက  ာ ေမးခွန်း 

ြဖစ်ပါသည်။ အလက  ာ ေြဖဆိုရာတွင် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ 

အမှန်တကယ် နားလည်ေြဖဆိုိုင်သည့ ်အေြဖအေပ တွင် အကဲြဖတ် 

အမှတ်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။ မိမိနားလည်တတ်ေြမာက်ထားသည့ ်

အလက  ာသေဘာကို မှန်ကန်စွာ ေြဖဆိုိုင်လ င် အမှတ်ြပည့်ရိုင်

မည်ြဖစ်ပါသည်။ ေပးထားမည့အ်လက  ာအေရအတွက်မှာ  (၇) ခ ုြဖစ်ပီး 

(၅)ခ ုေရွးချယ်ေြဖဆိရုပါမည်။ ေပးမှတ်မှာ (၅)မှတ်ြဖစ်ပီး တတိကိျကျ 

 ေြဖဆိုိုင်ပါက အမှတ်ြပည့်ရိုင်သည့ ်ေမးခွန်းမျိးြဖစ်ပါသည်။
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၂။ (ခ) ေအာက်ပါတိုအနက် ငါးခကုိေုရွးချယ်ပီး မည်သည့အ်လက  ာ

ေြမာက်ေကာင်း ရှင်းြပပါ။ 

 စိန်ပွင့်အုံး၊ ကိစ တုံး၊ မာန်စွယ်၊ ြဖတ်မျက်လုံးေလာက်၊ တကတ်

ကတ်၊ ကျတ်တွင်းေရသို၊ ကာွတ်ဖေယာင်းေနရှိန်ေပျာင်းသို။

 အေြဖ-အေြဖ- စိန်ပွင့်အုံး = စိန်ပွင့်စိန်ပန်းစီြခယ်ထားသည့်ေခါင်းအုံး

        (မှီအုံး)ဟုတိုက်ိုက်မေရးဘဲ  စိန်ပွင့်အုံး

        ဟု   သွယ်ဝိုက်ေရးဖွဲထားေသာေကာင့် 

          ဝက  ဝုတ ိအလက  ာေြမာက်ပါသည်။

ေမးခွန်းနပံါတ်၂(ဂ) သည် ေရသည်ြပဇာတ်စကားစပ်ေမးခွန်းြဖစ်ပါ

သည်။ ေမးထားေသာ စကားစပ်ပါဝင်သည့အ်ခန်းှင့ ်စကားစပ်ဆိင်ုရာ 

အချက်(၅) ချက် (ဘယ်သူက၊ ဘယ်သူကို၊ ဘယ်ေနရာ၊ ဘယ်အချနိ်၊ 

ဘယ်အတွက်ေကာင့ ်ေြပာရန်ဟေူသာ အချက်များ) အတွက် (၃) မှတ်၊ 

ဘာကိေုြပာသည်ဟေူသာ ဆိလုိရုင်းကိ ုရှင်းလင်းေရးသားေြပာဆိြုခင်း

အတွက် (၂) မှတ် စစုေုပါင်း(၅)မှတ် ြဖစ်ပါသည်။ ေြဖဆိရုာတွင် လိရုင်းတိရှုင်း 

ေြဖဆိုရန်၊ အခန်းနံပါတ်ကိုသာေဖာ်ြပြခင်းထက် အခန်းအမည်ကိုပါ 

ယှ်တဲွေဖာ်ြပရန် ြပသင့ပ်ါသည်။ တတိကိျကျ ေြဖဆိုိင်ုပါက အမှတ်ြပည့်

ရိုင်သည့် ေမးခွန်းမျိးြဖစ်ပါသည်။
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၂။ (ဂ) တရားမေထာက်၊ ပျက်ေချာ်ယွင်းပါး၊ စင်းလုံးခ တ်ǧကမံြိငားလ င်၊ 

မှားလိုသာေမာှက်က ေရာ့မယ်။   စိတ်ေနာက်ကိုယ်ပါ၊   မြပသာ၊ 

တိုင်းထွာဦးမှေကာင်းမေလ။

ေမးခွန်းနံပါတ်၂။ (ဃ) သည် အေြပာသင်ခန်းစာေမးခွန်းတိုြဖစ်ပါ

သည်။ အပိင်ုး(၁) အေြပာသင်ခန်းစာတွင်ပါဝင်ေသာ အခန်းသုံးခန်းထမှဲ 

အေကာင်းအရာတစ်ခုခုကိုေမးပါမည်။ ေြဖဆိုရာတွင် လိုရင်းတိုရှင်း 

ရှင်းြပေြဖဆိုရန်ြဖစ်ပီး ေပးမှတ်မှာ (၅)မှတ်ြဖစ်ပါသည်။ တိတိကျကျ 

ေြဖဆိုိုင်ပါက အမှတ်ြပည့်ရိုင်သည့ ်ေမးခွန်းမျိးြဖစ်ပါသည်။ 
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၂။ (ဃ) စကားေြပာြခင်းဆိုင်ရာ နည်းပရိယာယ်များထဲမှ ေပါင်းဖွဲ

စည်းလုံးမ နည်းပရိယာယ်အေကာင်းရှင်းြပပါ။

ေမးခွန်းနံပါတ် (၃) ေမးခွန်းနံပါတ် (၃) 

ေမးခွန်းနံပါတ်(၃)သည် ြပ  ာန်းစာအုပ်ပါ အပုိင်း(၂) အဖတ်အရွတ်

သင်ခန်းစာ အခန်း(၁) ကဗျာ (၈) ပဒ်ုမှ တစ်ပဒ်ုကိ ုေရွးချယ်ေမးြမန်းေသာ 

ကဗျာေမးခွန်းရှည်ြဖစ်ပါသည်။ ဤေမးခွန်းကိ ုစစ်ေဆးအကြဲဖတ်ရာတွင် 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ၏   ေလ့လာကျက်မှတ်မ အတွက် 

ေပးမှတ်၏တစ်ဝက်၊ ကိယ်ုပိင်ုအ ေရးအသားတင်ြပမ စွမ်းရည်ှင့အ်တ ူ

ေမးခွန်းကိ ုအဝံင်ခွင်ကျြဖစ်ေအာင် တင်ြပိင်ုမ အတွက် ေပးမှတ်တစ်ဝက် 

သတ်မှတ်ထားပါသည်။ ေမးခွန်း၏  ေထာင့်အတုိင်း  ေြဖဆုိရမည်ြဖစ်

ပါသည်။ ကဗျာကို စကားေြပေြဖဆိုေရးသား ေြဖဆိုမည်ဆိုပါက 

အချက်အလက်အားလုံးပါဝင်ေသာ်လည်း ေမးခွန်း၏ ေထာင့်ှင့ ် 

မကိုက်ညီပါက  ေပးမှတ်တစ်ဝက်ေအာက်သာ  ရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ေမးခွန်း၏  ေထာင့ှ်င့အ်ာေဘာ်ကိ ုေသေသချာချာဖတ် ပီး ကိယ်ုပိင်ု 

အေရးအသား အတင်အြပြဖင့ ်ေြဖဆိရုန်ြဖစ်ပါသည်။ ဤေမးခွန်းအတွက် 

ေပးမှတ်မှာ (၁၀) မှတ်ြဖစ်ပါသည်။ 
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၃။ ဩဝါဒထူးပျိကဗျာမှ အေရးအဖဲွေကာင်းများကိ ုေလလ့ာတင်ြပပါ။                   

(၁၀ မှတ်)                                                                                      စာမျက်ှာ ၂၆ သို စာမျက်ှာ ၂၆ သို 

၂၀၂၅ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲအေထာက်အကူြပ ြမန်မာစာဘာသာရပ်ဆိုင်ရာ သိေကာင်းစရာများ

ေဒါက်တာလွင်မာဦး၊ ပါေမာက (ဌာနမှး)

ြမန်မာစာဌာန၊ ရန်ကုန်တက သိုလ်



၂၆ ၂၀-၁၂-၂၀၂၄ပညာေရးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

သတင်းထုတ်ြပန်ချက်သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင် ့

ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည့် ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည် ့

ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်းြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်း

၁။ တပ်မေတာ်က ိင်ုငေံတာ်တာဝန်ကိလု ဲေြပာင်းရယခူဲရ့သည့် ၂ဝ၂၁ ခှုစ်၊  

ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁ ရက်ေန့ ေနာက်ပိင်ုးမှစ၍ NLD ပါတဝီင်များ၊ ၎င်းပါတီ

ကိုေထာက်ခံသူ အစွန်းေရာက်များ၊ မတရားအသင်းှင့်အကမ်းဖက်

အုပ်စုများြဖစ်သည် ့CRPH ှင့် NUG၊ DCS လ ့ံေဆာ်မ ှင့် ိုင်ငံေတာ်

တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိမုလိလုားသည့် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပမှ လပူဂု ိလ်၊ 

အဖဲွအစည်းများ၏ေသွးထိုးလ ့ံေဆာ်မ ၊ ေြခာက်လှန့်မ တိုေကာင့် အချိ

ေသာေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသလူငူယ်လရွူယ်များ၊  ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့်  

မိမိတိုိုင်ငံသားများသည ်EAO များတည်ရှိရာေနရာများှင် ့  ြပည်ပ

ိုင်ငံများသို စိုးရိမ်စိတ်များြဖင့် တိမ်းေရှာင်ေနေကာင်း   သိရှိရပါ

သည်။

၂။ ၎င်းတိုအေနြဖင့် မတရားအသင်းှင့် အကမ်းဖက်အုပ်စုများြဖစ်

သည့် CRPH ှင့် NUG၊ ၎င်းတိုှင့်ဆက်စပ်ေနသည့် ပုဂ ိလ်အချိ၏ 

ထတ်ုြပန်ခဲသ့ည့်အာဏာရှင်ဆန်သည့်ထတ်ုြပန်ချက်၊ ေြပာကားချက်တို

အေပ တွင်လည်း ထပ်မစံိုးရမ်ိလျက်ရိှပီးေရာက်ရိှရာေနရာများ၌လည်း  

လုြံခံေရးအာမခခံျက်မရိှမ ၊  လမူ စီးပွားဘဝ အဆင်မေြပခက်ခမဲ တိုှင့်

ရင်ဆိုင်ေနရသြဖင့် မိမိတိုေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို ြပန်လာလိုသည့်

ဆ များြဖစ်ေပ ေနသည်ကို သတင်းရရှိပါသည်။

၃။  ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊ လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိုင်းယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊ လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိုင်း

ေဖာက်ခဲွမ ၊ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ ေဖာက်ခဲွမ ၊ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ 

ြပည်သူ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သအူချိအား အပ်ုစဖဲွုကိယ်ုထလိက်ေရာက်ြပည်သူ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သအူချိအား အပ်ုစဖဲွုကိယ်ုထလိက်ေရာက်

တိက်ုခိက်ုမ ၊ အစိုးရပိင်ုအေဆာက်အဦများှင့် ပဂု လကိပိင်ုအေဆာက်တိက်ုခိက်ုမ ၊ အစိုးရပိင်ုအေဆာက်အဦများှင့် ပဂု လကိပိင်ုအေဆာက်

အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS) လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS) လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ 

အြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျားအြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျား

မှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့် ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ မှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့် ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ 

အသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှအသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ

ပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ   ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါအေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ   ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါ

သည်။သည်။

၄။ မမိေိနရပ်ေဒသအသီးသီးမှ စွန့်ခွာတမ်ိးေရှာင်ေနရသမူျားသည်လည်း 

မမိတိိုိုင်ငသံားများြဖစ်ေသာေကာင့် ၎င်းတိုအေနြဖင့် တမ်ိးေရှာင်ေရာက်ရိှ

     ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊  လုယက်မ ၊  မီး  မ ၊  မိုင်းေဖာက်ခွဲမ ၊ လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲ     ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊  လုယက်မ ၊  မီး  မ ၊  မိုင်းေဖာက်ခွဲမ ၊ လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ ဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ 
တိုက်ခိုက်မ ၊ ြပည်သူဝ့န်ထမ်းများှင့်ြပည်သူအချိအား အုပ်စုဖွဲတိုက်ခိုက်မ ၊ ြပည်သူဝ့န်ထမ်းများှင့်ြပည်သူအချိအား အုပ်စုဖွဲကိုယ်ထိလက်ေရာက်တိုက်ခိုက်မ ၊ အစိုးရပိုင်အေဆာက်အဦကိုယ်ထိလက်ေရာက်တိုက်ခိုက်မ ၊ အစုိးရပိုင်အေဆာက်အဦ
များှင့် ပုဂ လိကပိုင်အေဆာက်အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS)လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့်များှင့် ပုဂ လိကပိုင်အေဆာက်အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS)လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့်
ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာကာယကံေြမာက်ပါဝင်သူများမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့်ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ အသိြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာကာယကံေြမာက်ပါဝင်သူများမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့်ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ အသိ

ပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

ေနရာများမှ ြမန်မာိင်ုငရိှံ ၎င်းတိုေဒသအသီးသီးသိုြပန်လည်ဝင်ေရာက်ေရး 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက   စီမံေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်

ပါသည်။

၅။ သိုြဖစ်ပါ၍ ေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို အေကာင်းအရာတစ်မျိးမျိး

ြဖင့် ြပစ်မ ကျးလွန်ထားသူများမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့် တိမ်းေရှာင်

ေနရသူများအေနြဖင့် မိမိတို၏ကိုယ်ပိုင်စိတ်ဆ အရ ြမန်မာိုင်ငံရှိ 

မမိတိို၏ေနရပ်များသို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လိပုါက ဥပေဒအရ ေြဖေလျာ့

ေပးမ များှင့်အညီ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ိုင်ေရး နီးစပ်ရာ ရပ်ကွက်၊ 

ေကျးရွာ၊ မိနယ်၊ ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စမီျားှင့်  ြပည်ပေရာက်

ိုင်ငံသားများအေနြဖင် ့သက်ဆိုင်ရာသံုံး၊ စစ်သံုံး၊ ေကာင်စစ်ဝန်ုံး

များသို  ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုပါရန်  သတင်းထတ်ုြပန်အပ်ပါသည်။

        သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲသတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲ

ိုင်ငံ ေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ  ိုင်ငံ ေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ 

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ေနရာေဒသအသီးသီးသိုေရာက်ရှိေနကသည့် ြမန်မာိုင်ငံသားများအားြပန်လည်ဖိတ်ေခ 

 စာမျက်ှာ ၂၅ မှအဆက် စာမျက်ှာ ၂၅ မှအဆက် 

ေမးခွန်းနံပါတ်(၄)ေမးခွန်းနံပါတ်(၄)

ေမးခွန်းနပံါတ်(၄) သည် ြပ  ာန်းစာအပ်ုပါ အပိင်ုး(၂) အဖတ်အရွတ်

သင်ခန်းစာ အခန်း(၂) စကားေြပ(၈) ပဒ်ုမှ တစ်ပဒ်ုကိ ုေရွးချယ်ေမးြမန်း

ေသာ စကားေြပေမးခွန်းရှည်ြဖစ်ပါသည်။ ဤေမးခွန်းကို စစ်ေဆး

အကြဲဖတ်ရာတွင် ကဗျာေမးခွန်းရှည်နည်းတ ူေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

များ၏ ေလ့လာကျက်မှတ်မ အတွက် ေပးမှတ်တစ်ဝက်၊ မိမိကိုယ်ပိုင်

အေရးအသား အတင်အြပစွမ်းရည်ှင့်အတ ူေမးခွန်းကို အံဝင်ခွင်ကျ

ြဖစ်ေအာင် ေြဖဆိုတင်ြပိုင်မ အတွက် ေပးမှတ်တစ်ဝက် သတ်မှတ်

ထားပါသည်။ ေမးခွန်း၏ ေထာင့်အတိုင်း ေြဖဆိုရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ေမးခွန်း၏ ေထာင့်ကိုသတိမထားဘ ဲ  မိမိအတွက်  ကျက်မှတ်ထား

သည့်အပုဒ်ှင့် ေခါင်းစ်တူသြဖင့်    အချက်အလက်များကိုချည်း

ေရးသားပါက ေပးမှတ်တစ်ဝက်ေအာက်သာရရှိမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ဤေမးခွန်းအတွက် ေပးမှတ်မှာ (၁၀) မှတ်ြဖစ်ပါသည်။

နမူနာနမူနာ

၄။ စာဘူးေတာင်းေဆာင်းပါးစကားေြပမှ  ဗဟုသုတများကို ေဝဖန်

ဆန်းစစ်ပါ။ (၁၀ မှတ်)

ေမးခွန်းနံပါတ်(၅)ေမးခွန်းနံပါတ်(၅)

ေမးခွန်းနပံါတ်(၅)သည် ြပ  ာန်းစာအပ်ုပါ အခန်း(၂) အဖတ်အရွတ်

သင်ခန်းစာ အခန်း(၃) ေရသည်ြပဇာတ်မှအေကာင်းအရာ သိုမဟုတ် 

အေရးအသားကိုေမးြမန်းေသာ ြပဇာတ်ေမးခွန်းရှည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ြပဇာတ်သေဘာတရားှင့ ်ဆက်စပ်ကာေမးသည့ ်အေကာင်းအရာပိင်ုး 

လည်း ြဖစ်ိင်ုပါသည်။ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားသည် ြပဇာတ်ကို

ေလ့လာရာတွင် ြပဇာတ်သေဘာသဘာဝှင့ ် ြပဇာတ်အဂ   ါရပ်ကို 

သိရှိနားလည်ရန်၊ ြပဇာတ်၏အရသာကိ ုခံစားတတ်ေစရန်၊  ြပဇာတ်

အ ေရးအဖဲွ၏ စာေပလက်ရာများကိ ုအကြဲဖတ်ိင်ုရန်လိအုပ်လှပါသည်။ 

ြပဇာတ်၏ သေဘာသဘာဝ၊ ြပဇာတ်၏ ဖန်တီးမ အတတ်ပညာ၊ 

ြပဇာတ်၏ အေရးအသားတိုကိ ုသရိှိနားလည်ေလလ့ာဆည်းပူးထားရ

မည်ြဖစ်ပါသည်။ ဤေမးခွန်းအတွက် ေပးမှတ်မှာ (၁၀)မှတ် ြဖစ်ပါ

သည်။

နမူနာနမူနာ

၅။ ေရသည်ြပဇာတ်တွင် ေတွရှိရေသာ ရသေြမာက်အဖွဲများကို 

ေလ့လာတင်ြပပါ။           (၁၀ မှတ်)

ေမးခွန်းနံပါတ်(၆)ေမးခွန်းနံပါတ်(၆)

ေမးခွန်းနံပါတ်(၆)သည် စာစီစာကုံးေမးခွန်းြဖစ်ပီး ေမးခွန်းတွင်

၂ ပဒ်ုေမးကာ ၁ ပဒ်ု ေြဖဆိရုမည်ြဖစ်ပါသည်။ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များ၏ ပင်ကိုအရည်အေသွးကို ေဖာ်ထုတ်ိုင်ဆုံးေသာ ေမးခွန်း

ြဖစ်ပါသည်။ ကုိယ်ပုိင်ဗဟုသုတအေတွးအေခ ကိ ုကုိယ်ပုိင်စကားေြပ 

အေရးအသားြဖင့် ေရးသားရြခင်းြဖစ်သည့်အတွက် ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသမူျား၏ ကိယ်ုခကံိ ုစာစစီာကုံးြဖင့ ်အကြဲဖတ်ြခင်းြဖစ်ပါသည်။ 

စာစီစာကုံးေရးသားရန ်ပုံကမ်းအချက်အလက ်(၅) ချက်ေပးထားပီး 

အချက်တစ်ချက်ကို  စာတစ်ပိုဒ် န်းြဖင့်   ေြဖဆိုရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

စာစီစာကုံးေြဖဆိုရာတွင်  ပုံကမ်းအချက်အလက်ကိုအေြခမခံဘဲ 

အလွတ်ကျက်မှတ်ေြဖဆိုပါက အမှတ်မရိုင်သည်ကိုလည်း သတိြပ

သင့်ေပသည်။ ဤေမးခွန်းအတွက် ေပးမှတ်မှာ(၁၀)မှတ် ြဖစ်ပါသည်။

နမူနာနမူနာ

၆။ ှစ်သက်ရာတစ်ခုတစ်ခုကို စာစီကုံးပါ။                          (၁၀ မှတ်)

 (၁) သာယာေသာနံနက်ခင်း (၁) သာယာေသာနံနက်ခင်း

• ေန့တစ်ေန့၏ အချန်ိများအနက် သာယာေသာအချန်ိတစ်ချန်ိြဖစ်ပုံ

• နံနက်ဆည်းဆာ ေရာင်နီထွက်ေပ လာပုံ

• ပတ်ဝန်းကျင်၏ သာယာလှပပုံ

• လူတို၏ ိုးထလ ပ်ရှားကပုံ

• ေန့တစ်ေန့ကို အင်အားသစ်ြဖင့ ်အစြပပုံ

 (၂) သတိတရား(၂) သတိတရား

• သတိတရား၏ အေရးကီးပုံ

• သတိကင်းလွတ်ြခင်း၏ အြပစ်

• သတိပျက်ယွင်းေစေသာ အေကာင်းများ

• သတိရှိြခင်း၏ အကျိး

• သတိတရားကိ ုလက်ကိုင်ထားသင့်ပုံ

ေမးခွန်းနံပါတ်(၇)ေမးခွန်းနံပါတ်(၇)

ေမးခွန်းနပံါတ်(၇)သည် အဆိတုစ်ရပ်ကိဖုတ် ပီး မမိှိစ်သက်ရာဘက်မှ 

ရပ်တည်ေဆွးေွးေစေသာ အဆိုေဆွးေွးေမးခွန်းမျိးြဖစ်ပါသည်။ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား၏ ကိယ်ုပိင်ုစ်းစားeာဏ်၊ အေတွးအေခ  

ပင်ကိုအရည်အေသွးကို   ေဖာ်ထုတ်ြပသည့် ေမးခွန်းြဖစ်သြဖင့  ်

ကိယ်ုပိင်ုအေတွးအေခ  စတ်ိကူးစတ်ိ သန်းေကာင်းလ င်ေကာင်းသေလာက် 

အေရးအသား အတင်အြပေကာင်းလ င်ေကာင်းသေလာက ်အမှတ်ရ

ိုင်မည့် ေမးခွန်းြဖစ်ပါသည်။  အဆိုေဆွးေွးအေရးအသားသည ်

အေလအ့ကျင့မ်ျားများြပလပ်ုထားရန်လိအုပ်သည့ ်ေမးခွန်းြဖစ်သြဖင့ ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအေနြဖင့ ်အေလအ့ကျင့မ်ျားများြပလပ်ုကာ 

အ ေရးအသားကို အဆင်ေြပေချာေမွစွာ ေရးတတ်ရန်လုိအပ်ပါသည်။  

အြပန်အလှန်ေဆွးေွးတတ်သည့ ်အေလအ့ကျင့ေ်ကာင်းများကိလုည်း 

ရရှိိုင်သည့်အတွက် ေကျာင်းသား၊ေကျာင်းသူများ၏   အေတွးှင့် 

အေရးအသားစွမ်းရည်ကိ ုေဖာ်ထတ်ုေပးသည့ ်ေမးခွန်းမျိးြဖစ်ပါသည်။

နမူနာနမူနာ

၇။ ေအာက်ပါအဆိုများအနက် တစ်ခုကို ေထာက်ခံ၍ြဖစ်ေစ၊ 

ကန့်ကွက်၍ြဖစ်ေစေဆွးေွးပါ။                                  (၁၀ မှတ်)

 (၁) ရသစာေပဖတ်ရြခင်းသည် သုတစာေပဖတ်ရြခင်းထက ်

  ပိုေကာင်းသည်။

 (၂) ုပ်ြမင်သံကားကည့်ြခင်းသည် စာဖတ်ြခင်းထက် ပို၍ 

  အကျိးရှိသည်။

ဤေမးခွန်းကိုေြဖဆိုရာတွင် ေရးသားချနိ်သည် မိနစ် (၂၀၊၂၅) 

မိနစ်ခန့်သာ ရရှိိုင်သည့်အတွက် ရရှိမည့်အချနိ်အတိုင်းအတာကို 

သတိြပရမည်ြဖစ်ပါသည်။ စာပုိဒ်ေလးပုိဒ်သာ ေရးသားေြဖဆုိသင့်ပီး 

ပထမစာပိုဒ်သည် နိဒါန်း၊ ဒုတိယစာပိုဒ်ှင့် တတိယစာပိုဒ်တိုသည် 

စာကိုယ်၊ စတုတ စာပိုဒ်သည် မိမိရပ်တည်ချက်ကို အတည်ြပသည့် 

နဂိုံးြဖစ်ပါသည်။ စာတစ်ပိဒ်ုအတွက် ေရးသားချန်ိသည် (၅) မနိစ်ခန့်သာ 

အသုံးြပသင့်သည့်အတွက် ေပးမှတ်ှင့်ချနိ်ဆကာ မည်မ ေရးသင့်

သည်ကို  ေတွးဆရမည်ြဖစ်ပါသည်။  ေယဘုယျအားြဖင့်  အဆို 

ေဆွးေွးချက်ကို စစ်ေဆးအကဲြဖတ်ရာတွင ်နိဒါန်းှင့် နိဂုံး (၂)မှတ်စီ၊ 

စာကိုယ်များကိ(ု၃)မှတ်စီ လျာထားသတ်မှတ်ပါသည်။

တက သိုလ်ဝင်တန်း ြမန်မာစာဘာသာရပ်သည် ြမန်မာအေြပာ

စကား၊ ြမန်မာစာအေရးအသား၊ ြမန်မာစာေပ၏ အှစ်သာရတိုကို 

ေလ့လာသင်ယ ူေြဖဆိုရသည့ ်ဘာသာရပ်ြဖစ်ပါသည်။ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများသည် ဓမ ဓိ  ာန်ေမးခွန်းများ၊ အဓိပ ာယ်ဖွင့်ဆိုချက် 

ေမးခွန်းများကုိေြဖဆုိရာတွင် အချက်အလက်တိတိကျကျ ကျက်မှတ်

ရသည့်နည်းတူ အမှန်တကယ်နားလည်သေဘာေပါက်ေအာင်လည်း 

အားထုတ်ကိးပမ်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။ ကဗျာေမးခွန်းရှည်၊ စကားေြပ

ေမးခွန်းရှည်၊ ေရသည်ြပဇာတ်ေမးခွန်းရှည်၊ စာစီစာကုံးှင့် အဆို

ေဆွးေွးချက် ေမးခွန်းရှည်များကိေုြဖဆိရုာတွင် မမိ၏ိ စတ်ိကူးစတ်ိသန်း 

အေတွးအေခ ၊  အေရးအသားစွမ်းရည်တိုကို  ြပသရမည့်နည်းတူ 

စာစီစာကုံးှင့ ်အဆိုေဆွးေွးချက်ေမးခွန်းရှည်များကိ ု ေြဖဆိုရာတွင ်

ေကာင်းစွာနားလည်သေဘာေပါက်ေအာင်ဖတ် ပီး ကိယ်ုပိင်ုအေတွး၊ 

ကိုယ်ပိုင်စိတ်ကူးeာဏ်၊ ကိုယ်ပိုင်အေရးအသားတိုြဖင့ ် ေပါင်းစပ်ကာ 

ေရးသားေြဖဆိုရမည်ြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ၂၀၂၅ ခုှစ် တက သိုလ်

ဝင်တန်းေြဖဆိမုည့ ်ေကျာင်းသား၊ေကျာင်းသအူားလုံး ြမန်မာစာေပှင့ ်

ြမန်မာစာဘာသာစကားကို  ြမတ်ိုးတန်ဖိုးထားကာ  စာေမးပွဲကို 

ေကာင်းစွာေြဖဆိုိုင်ပီး ထူးထူးခ န်ခ န် ေအာင်ြမင်ကပါေစေကာင်း 

ဆ ြပလိုက်ပါသည်။   ။     



၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ် အားကစားပိင်ပွဲဗိုလ်လုပွဲ ပွဲစ်များယှ်ပိင်ေနမ ြမင်ကွင်း

၂၇
၂၀-၁၂-၂၀၂၄

ဝန်ကီးဌာနအဆင့်

အမျိးသမီး

 ေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲ

ဗိုလ်လုပွဲစ်တွင် 

ကာကွယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့ ်

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီး

ဌာနအသင်းတို

ယှ်ပိင်ေနမ ကို

ပရိသတ်များက 

ကည့် 

အားေပးစ်။

ဝန်ကီးဌာနအဆင့ ်အမျိးသားေဘာ်လေီဘာပိင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွုစ်တွင် အားကစားှင့ ်

လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့ ်    ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းတို  

ယှ်ပိင်စ်။

ဝန်ကီးဌာနအဆင့ ်အမျိးသားဖဆူယ်ပိင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွုစ်တွင် ပိုေဆာင်ေရးှင့ဆ်က်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့ ် စမီကံန်ိးှင့ဘ်  ာေရး

ဝန်ကီးဌာနအသင်းတို ယှ်ပိင်ေနမ ကို ပရိသတ်များကကည့် အားေပးစ်။

ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး အသက် ၂၃ ှစ်ေအာက် ဝူရှးပိင်ပွဲ  ဗိုလ်လုပွဲစ်မှ အမျိးသား(၇၀)ကီလိုတန်း ဆန်းဆိုပိင်ပွဲတွင် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်အသင်းှင့် ကရင်ြပည်နယ်အသင်းတို 

ယှ်ပိင်ေနမ ကို ပရိသတ်များကကည့် အားေပးစ်။

ဝန်ကီးဌာနအဆင့်   အမျိးသားပိုက်ေကျာ်ြခင်း  ေလးေယာက်တွဲ

အဖဲွလိက်ုပိင်ပဲွ   ဗိလ်ုလပဲွုစ်တွင် ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့ ် 

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းတိုယှ်ပိင်စ်။

၂၀၂၄ ခုှစ်  ပɥ မအကိမ်  အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်သို လာေရာက်ကည့် အားေပးသည့်ပရိသတ်များကိ ုေတွရစ်။



ဖခင်အမည်မှန်
ေနြပည်ေတာ်၊ လယ်ေဝးမိ၊ အ.လ.က ေအာင်နန်း

ချိေကျာင်း Grade-9 မှ မမျိးြပည့သ်ဇင်၊ Grade-5 

မှ ေမာင်ဇဲွသဟီေကျာ်တို၏ ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးမျိး

ေကျာ်ေကျာ် ၉/ဇဗသ(ိင်ု)၀၀၀၅၁၁ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးမျိးေကျာ်ေကျာ်

ဖခင်အမည်မှန်
ဘီးလင်းမိ၊ အထက(ဘီးလင်း)ေကျာင်း၊ 

Grade-11မှ မြမတ်အိသွယ်၏ဖခင်အမည ်

မှန်မှာ ဦးဟန်ိးစိုး ၁၀/ကထန(ိင်ု)၁၀၉၃၅၇ 

ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးဟိန်းစိုး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ှင်းေဝလွင်(ဘ)ဦးြမပုလဲ ၁၄/ပတန(ုိင်) 

၂၃၅၁၈၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

       ဖုန်း-၀၉-၇၈၅၅၆၆၁၀၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ညီညီေအာင်(ဘ)ဟုိစန်ခင်(ခ)ဦးစံရှင်း ၇/ 

တငန(ိင်ု)၀၂၄၄၆၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(M 073465)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။           ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

“YA GONE MYAING COMPANY LIMITED”
ဖျက်သိမ်းရန်ေကာ်ြငာချက်

၁။ “YA GONE MYAING COMPANY LIMITED” ကို  အစုရှင်များ၏ဆ အေလျာက် 

ဖျက်သိမ်းရန ်၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ၊ (၁၉)ရက်ေန့က ကုမ ဏီုံးခန်းတွင် ကျင်းပေသာ 

သာမန်ထက်ထူးကဲသည့် အေထွေထွအရပ်ရပ်အစည်းအေဝးက အထူးဆုံးြဖတ်ချက်ချ 

မှတ်ခဲ့ပါသည်။

၂။ ၎င်းအစည်းအေဝးကပင်  ကုမ ဏီစာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိအြဖစ ်

တိက်ုအမှတ်(၂၉၅)၊ အေနာ်ရထာလမ်း၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိေန ဦးဇင်ေဝ(၂၁၀) 

လက်မှတ်ရြပည်သူ့စာရင်းကိုင်အား  ခန့်အပ်ရန်ဆုံးြဖတ်ခဲ့ပါသည်။

၃။ သိုြဖစ်ပါ၍ ကမု ဏထီေံပးရန်ှင့ ်ရရန်ရိှသည်များကိ ုတစ်လအတွင်း ဦးဇင်ေဝ (၂၁၀)

လက်မှတ်ရြပည်သူ့စာရင်းကိုင်ှင့ ်ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ရန ်ေကညာလိုက်ပါသည်။

ဦးဇင်ေဝ MYINT MYINT WIN

B.Com(AA);C.P.A(210) MANAGING DIRECTOR

စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှ ိ YA GONE MYAING CO.,LTD.

“PYAE WA INTERNATIONAL CONSTRUCTION 
CO.,LTD.”

ဖျက်သိမ်းရန်ေကာ်ြငာချက်
၁။ “PYAE WA INTERNATIONAL CONSTRUCTION CO.,LTD.” ကို အစုရှင်များ၏ 
ဆ အေလျာက်ဖျက်သမ်ိးရန် ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ဒဇီင်ဘာလ၊ (၁၉)ရက်ေန့က ကမု ဏီုံးခန်းတွင် 
ကျင်းပေသာ သာမန်ထက်ထူးကသဲည့ ်အေထေွထအွရပ်ရပ်အစည်းအေဝးက အထူးဆုံးြဖတ်
ချက်ချမှတ်ခဲ့ပါသည်။
၂။ ၎င်းအစည်းအေဝးကပင်   ကုမ ဏီစာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိအြဖစ ်
တိုက်အမှတ်(၂၉၅)၊ အေနာ်ရထာလမ်း၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိေန ဦးဇင်ေဝ 
(၂၁၀) လက်မှတ်ရြပည်သူ့စာရင်းကိုင်အား  ခန့်အပ်ရန်ဆုံးြဖတ်ခဲ့ပါသည်။
၃။ သိုြဖစ်ပါ၍ ကမု ဏထီေံပးရန်ှင့ ်ရရန်ရိှသည်များကိ ုတစ်လအတွင်း ဦးဇင်ေဝ (၂၁၀)
လက်မှတ်ရြပည်သူ့စာရင်းကိုင်ှင့ ်ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ရန ်ေကညာလိုက်ပါသည်။

ဦးဇင်ေဝ U KYAW KYAW HTUN
B.Com(AA);C.P.A(210) MANAGING DIRECTOR
စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှ ိ PYAE WA INTERNATIONAL
 CONSTRUCTION CO.,LTD.

“THONE NARI SERVICES COMPANY LIMITED”
ဖျက်သိမ်းရန်ေကာ်ြငာချက်

၁။ “THONE NARI SERVICES COMPANY LIMITED”ကိ ုအစရှုင်များ၏ဆ အေလျာက်

ဖျက်သိမ်းရန ်၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ၊ (၁၉)ရက်ေန့က ကုမ ဏီုံးခန်းတွင် ကျင်းပေသာ 

သာမန်ထက်ထူးကသဲည့ ်အေထေွထအွရပ်ရပ်အစည်းအေဝးက အထူးဆုံးြဖတ်ချက်ချမှတ်ခဲပ့ါ

သည်။

၂။ ၎င်းအစည်းအေဝးကပင်    ကုမ ဏီစာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိအြဖစ ်

တိက်ုအမှတ်(၂၉၅)၊ အေနာ်ရထာလမ်း၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိေန ဦးဇင်ေဝ (၂၁၀) 

လက်မှတ်ရြပည်သူ့စာရင်းကိုင်အား  ခန့်အပ်ရန် ဆုံးြဖတ်ခဲ့ပါသည်။

၃။ သိုြဖစ်ပါ၍ ကမု ဏထီေံပးရန်ှင့ ်ရရန်ရိှသည်များကိ ုတစ်လအတွင်း ဦးဇင်ေဝ (၂၁၀)

လက်မှတ်ရြပည်သူ့စာရင်းကိုင်ှင့ ်ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ရန ်ေကညာလိုက်ပါသည်။

ဦးဇင်ေဝ POE EI MON

B.Com(AA);C.P.A(210) MANAGING DIRECTOR

စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှ ိ THONE NARI SERVICES CO.,LTD.

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မေရှာက်ဆီး(ဘ)ဦးအိက်ုလ ူ၁၃/သနန(ိင်ု)

၀၆၁၆၇၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။       

    ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ြပည့်ဖိး(ဘ)ဦးထန်ိဝင်း ၁၂/မဂတ

(ိုင်)၁၁၀၁၉၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MI 830925)မှာ ေပျာက ်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။            ဖုန်း-၀၉-၉၅၄၆၃၁၄၈၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးသ ာ(ဘ)ဦးလှေငွ    ၈/မတန(ိုင်) 

၀၄၇၅၅၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MG 912824)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။

           ဖုန်း-၀၉-၄၄၅၅၅၅၂၄၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တိုးေမာင်(ဘ)ဦးဂျိက်ပရ်ကပ်စ် ၇/ကတခ 

(ိုင်)၂၂၄၆၆၈ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

         ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမာင်ေမာင်ခင်(ဘ)ဦးမာမက်အဗီရာဟင် 

၁၂/သဃက(ိင်ု)၁၂၅၃၆၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။                ဖန်ုး-၀၉-၉၇၅၂၈၆၈၅၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေနာ်ခိင်ုဇာဝင်း(ဘ)ဦးေဌးေဇာ် ၁၀/ဘလန 

(ိုင်)၁၆၃၂၉၅ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(ME 650359)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။            ဖုန်း-၀၉-၉၇၆၄၈၄၆၄၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မိုးမိုး(ဘ)ဦးဆန်းတင်   ၁၂/အစန(ိုင်) 

၂၂၀၇၃၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

      ဖုန်း-၀၉-၆၇၆၀၂၂၁၆၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးေအးမာ(ဘ)ဦးသန်းထွန်း ၇/ပခန(ိင်ု)

၂၅၂၀၂၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

        ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ြပည်သူက့ျန်းမာေရးဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ (၂၀၂၄-၂၀၂၅)ဘ  ာေရးှစ်၊ သာမန်အသုံး

စရိတ်ရန်ပုံေငွြဖင့ ်အစားအေသာက်ှင့်ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာန အသိအမှတ်ြပေဆးှင့်ေဆးပစ ည်း၊ 

ဓာတ်ခဲွပစ ည်းများှင့ ်ေငလွုံးေငရွင်းအသုံးစရတ်ိရန်ပုေံငြွဖင့ ်စက်ပစ ည်းများအား ြမန်မာကျပ်ေငြွဖင့ ်ဝယ်ယူ

လုိပါသြဖင့် ြမန်မာုိင်ငံအတွင်း တရားဝင်မှတ်ပံုတင်ထားသည့် ကုမ ဏီလုပ်ငန်းရှင်များအေနြဖင့် ြပည်သူ့

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၌ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန ်ဖိတ်ေခ ပါသည်။

၂။ တင်ဒါတင်သွင်းလ ာပုစံမံျားအား ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ ဝယ်ယြူဖန့် ြဖး

ေရးဌာနခဲွ၊ ုံးအမှတ်(၄၇)၊ ေနြပည်ေတာ်၌ လကူိယ်ုတိင်ုလာေရာက်ဝယ်ယရူရိှိင်ုပါသည်။ တင်ဒါအဆိြုပလ ာ

အား သတ်မှတ်ထားသည့ ်စည်းကမ်းချက်များှင့်အည ီြပန်လည်တင်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။

 တင်ဒါအမှတ် - Tender.19.Med&Med Supplies and Reagents

    (2024-2025)

   - Tender.20.Equipment(2024-2025)

 တင်ဒါပုံစံစတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် - ၂၀-၁၂-၂၀၂၄ ရက်ေန့

 တင်ဒါပိတ်သိမ်းမည့်ရက်ှင့်အချနိ ် - ၇-၁-၂၀၂၅ ရက်ေန့၊ မွန်းတည့်(၁၂:၀၀)နာရီ

၃။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များ  သိရှိလိုပါက  ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ ဝယ်ယူြဖန့်ြဖးေရး

ဌာနခဲွ၊ ေနြပည်ေတာ် ဖန်ုး-၀၆၇၃၄၃၁၀၈၅/၀၆၇၃၄၃၁၀၇၇ သို ုံးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်စုစံမ်းိင်ုပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝင်းမိုမိုေဇာ်(ဘ)ဦးေဇာ်ဝင်း ၁၀/ပမန(ိင်ု)

၁၉၉၃၅၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

       ဖုန်း-၀၉-၉၈၇၀၉၀၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တင်ကိလုင်း(ဘ)ဦးေမာင်စိုး ၁၂/တကန(ိင်ု)

၂၅၁၈၉၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MI 818281)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

          ဖုန်း-၀၉-၇၆၁၄၄၅၈၇၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စမ်ိးမိုမိုထွန်း(ဘ)ဦးသန်းထွန်း ၈/တတက 

(ိုင်)၂၈၇၂၇၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MF 476846)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။            ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမဇင်ခိင်ု(ဘ)ဦးေမာင်ေမာင် ၁၂/ရပသ(ိင်ု)

၀၆၉၇၉၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

     ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်စွာဟန်ိး(ဘ)ဦးထွန်းေကျာ် ၉/နထက 

(ိုင်)၂၁၄၅၁၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MI 185632)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။           ဖုန်း-၀၉-၆၈၂၇၄၄၄၄၉

အမည်ေြပာင်း
(ဘ)ဦးေကျာ်မင်းထွန်း၏သား၊  အမက 

(ဝင်းြပန်)ေကျာင်း၊ KG တန်းမှ ေမာင်ေကာင်း 

သန့်မင်းအား ေမာင်ေြပငမ်ိးချမ်းဟေုြပာင်းလဲ

ေခ ဆိုပါရန်။

ေမာင်ေြပငိမ်းချမ်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမာင်ေဌး(ဘ)ဦးကျန်သန်ိး ၁၁/ရသတ(ိင်ု)

၀၅၂၂၂၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

      ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တင်ေအာင်ဆန်း(ဘ)ဦးေပါက်စ ၁၂/မရက 

(ိုင်)၁၂၉၇၄၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

               ဖုန်း-၀၉-၇၇၇၂၄၉၅၈၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဇာ်ေထွးေအာင်(ဘ)ဦးေကျာ်ွန့်   ၅/

တဆန(ိင်ု)၁၉၅၁၀၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(MH 598055)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။            ဖုန်း-၀၉-၉၆၆၂၂၄၂၅၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဇွန်ဖူးွယ်(ဘ)ဦးေကျာ်မင်းဦး ၇/ကတခ(ိင်ု)

၂၁၉၄၅၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MJ 418394)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

         ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမာင်ေအာင်ြမင့(်ဘ)ဦးတိုး ၆/မအရ(ိင်ု)

၀၅၇၃၀၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MC 343930)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။            

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၀၃၃၀၁၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ိင်ုလင်း(ဘ)ဦးေအာင်ိင်ု ၁၂/ဥကမ

(ိုင်)၁၈၆၄၇၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၂၄၁၁၁၄၅၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ကေလးမိနယ်၊ 

ကိသုံးပင်ရပ်ကွက်၊    နယ်ေြမ(၁၀)ေန 

ကျန်ိရှမ်းနမ်ဲ(ဘ)ဦးဇင်ငိက်ုလျ ံ၅/ကလထ

(ိုင်)၂၄၄၉၆၅ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆံုး

သွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                        ဖန်ုး-၀၉-၉၃၁၀၃၉၆၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမစ်ကီးနားမိ၊ ဒကူေထာင်ရပ်ကွက် 

ေန မဒန်ိကျန်းေဆာင်(ဘ)ဦးမဒန်ိေယာ် 
ကျန်း ၁/မကန(ိင်ု)၂၈၁၇၂၈  ကိင်ုေဆာင် 
သ၏ူ  ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(MG 
604489)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 
ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။

 ဖုန်း-၀၉-၇၈၄၀၀၂၅၈၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မိုးေမာက်မိ၊ မထန်အပ်ုစ၊ု မထန်ရွာ

ေန မနူန်းမိင်ု(ဘ)ဦးမနူန်ေရှာင် ၁/
မမန(ိင်ု)၀၇၂၃၁၂  ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 
ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(MH 004373)
မှာ ေပျာက် ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  
အေကာင်းကားေပးပါရန်။

 ဖုန်း-၀၉-၇၅၅၀၆၅၀၁၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပခဲူးမိ၊ ဥဿာမိသစ်၊ ရပ်ကွက်ကီး

(၄)ေန ဦးေအာင်ြမင့ထွ်န်း(ဘ)ဦးထွန်း
ကိင်၇/ပခန(ိင်ု)၀၁၂၀၁၆  ကိင်ုေဆာင်
သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိ
မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်   ေတွရိှက  
အေကာင်းကားေပးပါရန်။

 ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၅၂၂၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေနြပည်ေတာ်၊ ဒက ိဏသီရိမိနယ်၊

စ ာ(၇)လမ်း၊ အမှတ်(ဒ-၃၀၇၈၀)ေန 
မေနာ်ထူးေဖာ(့ဘ)ဦးေရလှ ၁၃/လရန
(ိင်ု)၂၀၇၁၃၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ
ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်
ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်း
ကားေပးပါရန်။    ဖန်ုး-၀၉-၄၃၁၇၇၇၁၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စစ်ေတွမိ၊ မကျည်းမိင်ရပ်ကွက်ေန 

ေမာင်ြပည့စ်ု(ံဘ)ဦးေမာင်ေကျာ် ု၁၁/ 
စတန(ိင်ု)၁၄၁၅၇၃  ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 
ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(MF 306615)
မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  
အေကာင်းကားေပးပါရန်။

 ဖုန်း-၀၉-၂၅၃၄၆၈၂၉၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရေသေ့တာင်မိနယ်၊ ကြံပင်ေကျးရွာ 

ေန ေဌးေဌးဦး(ဘ)ဦးေမာင်သန်ိးလှ ၁၁/ 
ရသတ(ိင်ု)၀၇၆၇၄၂  ကိင်ုေဆာင် သ၏ူ 
ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်  ေတွရှိက  
အေကာင်းကားေပးပါရန်။

 ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပသုမ်ိမိ၊ ရပ်ကွက်(၂)၊ သမ တ(၄)လမ်း 

ေန ချစ်ဦးေမာင်(ဘ)ဦးစိန်ေအး ၁၂/ 
ရပသ(ိင်ု)၀၃၃၃၆၃  ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 
ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်  ေတွရှိက  
အေကာင်းကားေပးပါရန်။

 ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေရတာရှည်၊ ပိေတာက်ကုန်းရွာေန 

ေအာင်မျိးေကျာ်(ဘ)ဦးြပံးချိ ၇/ရတရ 
(ိုင်)၀၉၇၂၃၉  ကိုင်ေဆာင်သူ၏ 
ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်  ေတွရှိက  
အေကာင်းကားေပးပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေကျာ်မိုးဦး(ဘ)ဦးသန်းြမင့ ်၁၂/အလန(ိင်ု)၀၃၄၃၆၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။                                ဖုန်း-၀၉-၇၇၆၅၃၅၂၅၉

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

၂၈ ေကာ်ြငာ ၂၀-၁၂-၂၀၂၄

အလိမ ာစာမှာရှိ



၂၉၂၀-၁၂-၂၀၂၄ ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဒီဇင်ဘာ     ၁၉ေနြပည်ေတာ်    ဒီဇင်ဘာ     ၁၉

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ 

ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒ

ှင့်အညီ ထိေရာက်စွာတားဆီးအေရးယူ

ိင်ုေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ဒဇီင်ဘာလဒဇီင်ဘာလ

၁၇  ရက်၁၇  ရက်တွင်   ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး

အထူးအဖွဲ၏ စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့်  တာဝန်ကျ

ပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်

ရွက်ခဲ့ရာ   ဝါးခယ်မမိနယ်ှင့် မအူပင် 

မိနယ်တို၌ လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ်

(၃)စီး စုစုေပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် စုစုေပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၂၀၁၅၀၀၀၀)၂၀၁၅၀၀၀၀)ကိုဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး ပိုကုန်

သွင်းကန်ုဥပေဒှင့အ်ည ီ အေရးယေူဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် ဒဇီင်ဘာလ ၁၈ ရက်ဒဇီင်ဘာလ ၁၈ ရက်တွင် မေကွး

တိုင်းေဒသကီးတရားမဝင်ကုန်သွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ မင်းလှမိနယ်၊ ေညာင်ပင်

သာမိအဝင်စစ်ေဆးေရးဂတ်ိ၌ လိင်ုစင်မဲ့

ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်(၁)စီး   (ခန့်မှန်း(ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၀၀၀၀၀)တန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၀၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့

ပီး ပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒှင့အ်ည ီအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတ ူရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးတရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ

၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွ

များက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

တိက်ုကီးမိနယ်ှင့ ်လှည်းကူးမိနယ်တို၌ 

တရားမဝင် သစ်မာ (၃ ဒသမ ၀၀၆)တန်ှင့် 

အြခားသစ် (၂ ဒသမ ၁၇၀)တန် စစုေုပါင်း စစုေုပါင်း 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၃၉၂၀၀၀)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၃၉၂၀၀၀)ကို 

ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး သစ်ေတာဥပေဒှင့အ်ည ီ

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတ ူမ ေလးတိင်ုးေဒသကီးတရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ

၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွ

များက  စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

မ ေလးဘူတာကီး၌ ရန်ကုန်-မ ေလး

အဆန်ရထား၊ ပါဆယ်(၁)ရထားတွဲေပ မှ 

သွင်းကန်ုေကညာလ ာတွင် ေကညာထား

သည်ှင့် ကွဲလွဲစွာပါရှိလာသည့ ်လုပ်ငန်း

သုံးပစ ည်း(၁)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် 

၄၄၀၄၅၀၄၀)ကုိလည်းေကာင်း၊ ေကျာက်

ဆည်မိ ၊      မိေရှာင ်လမ်းအနီး၌ 

ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးေပ မှ   တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပ

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ် လသူုံးကန်ုပစ ည်း (၁)မျိး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၅၅၄၅၂၆၀)ှင့် 

အဆိုပါပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့ ်

Hino Profia Truck (၁)စီး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး 

ေငွကျပ် ၃၀၀၀၀၀၀၀)ကိုလည်းေကာင်း၊ 

စုစုေပါင်း    (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် စုစုေပါင်း    (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ  ်

၇၉၅၉၀၃၀၀)၇၉၅၉၀၃၀၀)ကို     ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ထိုအတူ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး တရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ

၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွ

များက   စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ေညာင်ခါးရှည ်X-Ray စက် စစ်ေဆးေရး 

ဂိတ်၌ ေမာ်လမိင်မိမ ှေနြပည်ေတာ်သို 

ေမာင်းှင်လာသည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ် (၂)စီး

ေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်

အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်စားေသာက်

ကန်ုပစ ည်း(၅)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၈၇၁၀၀၀၀)ှင့ ်   အဆိုပါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့ ်Sunlong Bus (၁)စီး၊ 

King Long Bus (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၈၀၀၀၀၀၀၀)၊ စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးစုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၈၈၇၁၀၀၀၀)ေငကွျပ် ၈၈၇၁၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ထိုအတူ ကရင်ြပည်နယ်တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့် တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲ

များက   စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ရဲသာယာယီယာ်စစ်ကွင်း၌ ေမာ်ေတာ်

ယာ် (၁)စီးေပ မှတရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထား တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့်

လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်း (၂)မျိး၊ စားေသာက်

ကန်ုပစ ည်း(၁)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၁၄၁၈၀၀၀၀)ှင့ ် အဆိုပါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့ ်Mitsubishi Canter 

Truck (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၂၅၀၀၀၀၀၀)၊ စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးစုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၃၉၁၈၀၀၀၀)ေငကွျပ် ၃၉၁၈၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ထိုအတူ ရှမ်းြပည်နယ် တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ကျိင်းတုံ

မိနယ်၊ ပန်ကွဲရွာအနီး၊ လမ်းေဘးတစ်

ေနရာ၌ စုပုံထားေသာ အေကာက်ခွန်မဲ့ 

လသူုံးကန်ုပစ ည်း(၂)မျိး စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းစစုေုပါင်း (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၂၀၀၀၀၀၀)တန်ဖိုးေငွကျပ ်၁၂၀၀၀၀၀၀)ကို ဖမ်းဆီး

ရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများ

ှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ထိုအတူ အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ 

စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့် တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲ

များက  စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

မရမ်းေချာင်အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်း

၌ ဘားအံမိမ ှရန်ကုန်မိသို ေမာင်းှင ်

လာေသာ ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁)စီးေပ မှ 

တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား 

တင်ြပိုင်ြခင်းမရှိသည့ ်စားေသာက်ကုန်

ပစ ည်း(၂)မျိး    (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၇၀၅၆၀၀၀)ှင့ ်    အဆိုပါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့် Yutong Bus (၁)စီး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၆၀၀၀၀၀၀၀)ကို

လည်းေကာင်း၊ ေအးရှားေဝါလ်ကန်ုေသတ ာ

စစ်ေဆးေရးစခန်း၌ ကန်ုေသတ ာ(၁၄)လုံး

အတွင်းမှ     တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်း (၅၃)မျိး၊ လူသုံးကုန်

ပစ ည်း (၁)မျိး  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၇၉၇၃၈၈၄၅၉)ကိုလည်းေကာင်း၊ ြမန်မာ့

စက်မ ဆိပ်ကမ်း၌ ကုန်ေသတ ာ (၈)လုံး

အတွင်းမှ     တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၂)မျိး၊ လသူုံးကန်ုပစ ည်း

(၁ )မျိး    (ခန့် မ ှန ်းတန ်ဖိုးေငွကျပ  ်

၃၀၉၃၃၈၂၉၅)ကိလုည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း  စစုေုပါင်း 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ်  ၁၁၇၃၇၈၂၇၅၄)(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ်  ၁၁၇၃၇၈၂၇၅၄)

ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံး

လပ်ုနည်းများှင့အ်ညအီေရးယေူဆာင်ရွက်

လျက်ရှိသည်။

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၁၇ ရက်ှင့် 

၁၈ ရက်တိုတွင် ဖမ်းဆီးရမမိ  စစုေုပါင်းမှာ စစုေုပါင်းမှာ 

အမ တွဲ (၂၉)မ ၊ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် အမ တွဲ (၂၉)မ ၊ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၁၄၁၅၂၀၅၀၅၄)၁၄၁၅၂၀၅၀၅၄)ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။ 

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များေကာင့ ်တရား

ဝင်ေဆာင်ရွက်သည့်    လုပ်ငန်းများ၏ 

ထတ်ုလပ်ုမ ၊  ေရာင်းချမ ှင့ ်တင်သွင်းမ များ 

ေလျာ့ကျလာေစပီး     အလုပ်အကိုင်

အခွင့်အလမ်းဖန်တီးိုင်မ ှင့်   အခွန်ေပး

ေဆာင်ိင်ုမ ကျဆင်းြခင်းတိုကိ ုြဖစ်ေပ ေစ 

ိင်ုသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ တရားမဝင်ကန်ုစည် 

တင်သွင်းမ များအား သက်ဆိင်ုရာ တာဝန် 

ရိှသမူျားမှ ယခထုက်ပိမုိ ုတားဆီးစစ်ေဆး

ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း     

သတင်းရရှိသည်။ 

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး                            

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ ီ

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ လုပ်ငန်းသုံး
ပစ ည်းများ၊ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များှင့် ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

ပခုက မိနယ်တွင် လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များက ြပည်သူ ၁ ဦးကို ဖမ်းဆီးသတ်ြဖတ်ြခင်းှင့် ေနအိမ်များကို 
မီး  ဖျက်ဆီးခဲ့သည်ဟု မဟုတ်မမှန်စွပ်စွဲေရးသားပီး လ ံေဆာ်ဝါဒြဖန့်ေဝလျက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ  ၁၉

မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ကမ မိနယ်

အတွင်း နယ်ေြမလုံြခံေရးေဆာင်ရွက်

ေနသည့ ်လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက ဒဇီင်

ဘာလ ၁၄ ရက်က ြပည်သ ူ၁ ဦးကိဖုမ်းဆီး

သတ်ြဖတ်ခဲ့ေကာင်းှင့ ် ပခုက မိနယ်၊ 

ေရမျက်ေကျးရွာကိ ုဒီဇင်ဘာလ ၁၈ ရက်

က လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များမှ မီး  ဖျက်ဆီးခဲ့

သည်ဟ ုသတင်းတ၊ု သတင်းအမှားများကိ ု

တရားမဝင်ြပည်ဖျက်မဒီယီာများက မဟတ်ု

မမှန်စွပ်စဲွေရးသားပီး လ ့ံေဆာ်ဝါဒြဖန့်ေဝ

ေနသည်ကို ေတွရှိရသည်။ 

အဆိပုါသတင်းှင့ပ်တ်သက်၍ ပခကု 

မိနယ်မှ လံုြခံေရးတာဝန်ရိှသူတစ်ဦးထံ 

ဆက်သွယ်ေမးြမန်းချက်အရ ဒဇီင်ဘာလ ၁၈ 

ရက်က ေရမျက်ေကျးရွာှင့အ်နီးဝန်းကျင်

များသို  လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များ နယ်ေြမ

လုြံခံေရး   ေဆာင်ရွက်ြခင်းမရိှေကာင်းှင့ ်

ကမ မိနယ်အတွင်းမှ ြပည်သ ူ၁ ဦးကိလုည်း 

လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက ဖမ်းဆီးသတ်ြဖတ်

ခဲသ့ည့သ်တင်းမှာလည်း သတင်းအမှားသာ

ြဖစ်ေကာင်း တရားမဝင်ြပည်ဖျက်မဒီယီာ

များက နယ်ေြမလုံြခံေရးေဆာင်ရွက်ေန

သည့ ်လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအေပ  အထင်

အြမင်လွဲမှားေစရန်အတွက် ယခုကဲ့သို 

သတင်းတ၊ု သတင်းအမှားများကိ ုမဟတ်ု

မမှန် လ ့ံေဆာ်ေရးသားဝါဒြဖန့်ေဝေနြခင်း

သာြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရိှသည်။ (၁၀၀)

ကရင်

ြပည်နယ်၌

ဖမ်းဆီး

ရမိမ ။

ြမန်မာ့

စက်မ 

ဆိပ်ကမ်း၌

ဖမ်းဆီး

ရမိမ ။



၂၀-၁၂-၂၀၂၄၃၀ ြပည်ပအားကစားသတင်း

နယူးေယာက်ရက်ဘူးအသင်းက 

ကလပ်အသင်းလက်မဲ့ြဖစ်ေနသည့် 

ချပိုမိုတင်းကိုေခ ယူ

လန်ဒန်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၉လန်ဒန်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၉

 ဝုဗ်အသင်းက နည်းြပ  ဂယ်ရီအိုေနးကိ ု ရာထူးမ ှ

ထုတ်ပယ်ပီးေနာက်   လစ်လပ်ေနသည့်  အသင်း 

နည်းြပရာထူးအတွက ်      လက်ရှိ    ကာတာကလပ် 

အယ်ရှာဘတ်အသင်းနည်းြပ    ဗစ်တာပါရဲရားကို  

ခန့်အပ်ိုင်ရန်  သေဘာတူညီမ ရရှိခဲ့ေကာင်း  သိရ

သည်။

ဝုဗ်အသင်းသည ်ယခုေဘာလုံးရာသီတွင ်ရလဒ် 

များဆက်တိုက်ဆိုးရွားေနပီး တန်းဆင်းဇုန်အတွင်း 

ကျ ေရာက်လျက်ရိှသည့အ်တွက်  ပီးခဲသ့ည့ ်အစ်ဝှစ်ချ်

အသင်းှင့်ပွဲစ်တွင ်      ံးနိမ့်ပီးေနာက ်  နည်းြပ 

ဂယ်ရီအိုေနးကိ ု ရာထူးမှထုတ်ပယ်ရန ်  ဆုံးြဖတ်ခဲ့

ြခင်းြဖစ်သည်။

အသက်  ၅၆ ှစ်အရွယ်   နည်းြပ ဗစ်တာပါရဲရား

သည် ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်နည်းြပဘဝတွင် အိလုပံယီာ

ေကာ့စ်အသင်း၊ ဖီနာဘာချအီသင်း၊ ရှန်ဟိုင်းေပါ့ခ်

အသင်း၊ ကိရုင်သယီန်အသင်း၊ ဖလာမင်ဂိအုသင်းှင့ ်

လက်ရိှ အယ်ရှာဘတ်အသင်း စသည့အ်သင်းများကိ ု    

တာဝန်ယူကုိင်တွယ်ခ့ဲေသာ     အေတွအǧကံရိှသည့်

နည်းြပတစ်ဦးြဖစ်သကဲ့သို ခံစစ်ကစားသမားသုံးဦး

သာထားပီး     တိုက်စစ်ဦးစားေပးကစားေစသည့်

နည်းြပတစ်ဦးြဖစ်သည့်အတွက ်      ဝုဗ်အသင်းက 

နည်းြပသစ်ခန့်အပ်ရန် ဆုံးြဖတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ဝဗ်ုအသင်းက ယခေုဘာလုံးရာသီတွင် တန်းဆင်း

ဇန်ုမှ ြပန်လည်န်ုးထွက်ိင်ုရန် လာမည့ဇ်န်နဝါရလီ

ကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ  ကာလတွင ်    ကစား

သမားသစ်များ ေခ ယအူင်အားြဖည့တ်င်းရန်ြပင်ဆင်

ေနပီး    ဇန်နဝါရီလအေြပာင်းအေရɫ  ကာလမတုိင်မီ      

နည်းြပသစ်ခန့်အပ်လိုသည့်အတွက်    ပီးခဲ့သည့်

ရက်ပိင်ုးက ဗစ်တာပါရရဲားှင့ ်ေဆွးေွးမ များြပလပ်ု

ခဲ့ရာမှ  သေဘာတူညီမ ရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း  သိရ

သည်။                                          Ref;Goal.com

ဝုဗ်အသင်းက လစ်လပ်ေနသည့်အသင်းနည်းြပရာထူးအတွက် နည်းြပ ဗစ်တာပါရဲရားကို ခန့်အပ်ရန် 
သေဘာတူညီမ ရရှိ

မန်ယအူသင်းက လငူယ်ကစားသမား အာမက်ဒရီယ်လိကုိ ုသက်တမ်းတိုးစာချပ် ချပ်ဆိုိင်ုရန်နီးစပ်ေန

မန်ချက်စတာ   ဒီဇင်ဘာ  ၁၉မန်ချက်စတာ   ဒီဇင်ဘာ  ၁၉

မန်ယအူသင်းက အသင်းှင့ ် ေနာက်ပိင်ုးပဲွစ်များ

တွင် အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပလျက်ရှိသည့် လူငယ်

ေတာင်ပကံစားသမား အာမက်ဒရီယ်လိကုိ ုသက်တမ်း

တိုးစာချပ်   ချပ်ဆိုိုင်ရန်   နီးစပ်ေနေကာင်း   သိရ

သည်။

အသက်  ၂၂  ှစ်အရွယ်   အာမက်ဒီရယ်လိုသည ်

၂၀၂၁ ခုှစ်က အတ လ ာအသင်းမှ မန်ယူအသင်းသုိ 

ေြပာင်းေရɫ  ကစားခဲသ့ြူဖစ်ပီး    ကစားသမားဘဝအစ 

ပိုင်းတွင ်    အသင်း၌ ကစားခွင့်မရရှိဘ ဲ    ရိန်းဂျား 

အသင်း၊ ဆန်းဒါးလန်းအသင်းတိုထံ  အငှားစာချပ ်

များြဖင့ ်ေြပာင်းေရɫ  ကစားပီးေနာက ် ၂၀၂၃ ခုှစ်က 

အသင်းှင့်ြပန်လည်ပူးေပါင်းခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အာမက်ဒရီယ်လိသုည် အသင်းှင့ြ်ပန်လည်ပူးေပါင်း 

ခဲေ့သာ်လည်း နည်းြပေဟာင်း တန်ဟတ်လက်ေအာက် 

၌  ပွဲကစားခွင့်နည်းပါးခဲ့ပီး ကစားခွင့်ရရှိသည့်ပွဲစ ်

တချိတွင်  ပုံစံေကာင်းြပိုင်ခဲ့ေသာ်လည်း  နည်းြပ 

တန်ဟတ်က အသုံးမြပခဲသ့ည့အ်တွက် အာမက်ဒရီယ် 

လိသုည်  အေစာပိင်ုးက ယခေုဘာလုံးရာသအီကုန်တွင် 

အသင်းမှ အလွတ်ေြပာင်းေရɫ ေကးြဖင့ ်  ထွက်ခွာရန်

ဆုံးြဖတ်ထားြခင်းြဖစ်သည်။

သိုေသာ်   အာမက်ဒီရယ်လိုသည ်    နည်းြပသစ် 

အမိုရင်လက်ေအာက်တွင ်      ပွဲထွက်ကစားသမား

အြဖစ်    ြပန်လည်ပါဝင်ခွင့်ရရှိပီး     အေကာင်းဆုံး

ေြခစွမ်းြပလျက်ရှိသည့်အတွက်  မန်ယူအသင်းက  

သက်တမ်းတိုးစာချပ် ချပ်ဆိုိင်ုရန် နီးစပ်ေနေကာင်း 

သိရသည်။ 

Ref;Fabrizio Romano

မက်ဒရစ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၉မက်ဒရစ ် ဒီဇင်ဘာ  ၁၉

ဖီဖာအင်တာကွန်တီနယ်တယ်ဖလားပိင်ပွဲ ဗိုလ်

လုပွဲအြဖစ ်ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းှင့ ် မက ဆီကို

ကလပ်  ပါချအာအသင်းတိုကစားခဲ့ရာ  ရီးယဲလ်

မက်ဒရစ်အသင်းက ၃ ဂိုး-ဂိုးမရှိြဖင့် အိုင်ရရှိပီး 

ချန်ပီယံဆု ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါပွဲတွင်        ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းက 

အဓကိ ကစားသမားအစုအံလင်ြဖင့ပဲွ်ထွက်လာခဲ့ပီး 

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းအတွက်   သွင်းဂိုးများကို 

ပဲွချန်ိ ၃၇ မိနစ်တွင်  အမ်ဘတ်ပီ၊ ပဲွချန်ိ ၅၃ မိနစ်တွင် 

ိဒုရဂီိှုင့ ်ပဲွချန်ိ ၈၄ မနိစ်တွင်  ပယ်နယ်တမှီတစ်ဆင့ ်

ဗင်နီစီးယက်စ်က သွင်းယူိုင်ခဲ့ပီး ၃ ဂိုး-ဂိုးမရှိြဖင့ ်

အိုင်ရရှိကာ ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့သည်။

ကမ ာေ့ဘာလုံးအဖဲွချပ်(ဖဖီာ)က    ဖဖီာအင်တာ 

ကွန်တီနယ်တယ်ဖလားပိင်ပွဲကိ ု  ယခင်ှစ်များက 

ဖီဖာကလပ်ကမ ာ့ဖလားပိင်ပွဲအမည်ြဖင့်    ကမ ာ

ေပ  ရိှ တိက်ုကီးများအလိက်ု အဆင့အ်တန်းအြမင့ဆ်ုံး 

ပိင်ပွဲတွင်   ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့သည့် ကလပ် 

အသင်းများြဖင့ ်  ကျင်းပခဲ့ေသာ်လည်း  ၂၀၂၄  ခုှစ်

ပိင်ပဲွကိ ုဖဖီာအင်တာကွန်တနီယ်တယ်ဖလားပိင်ပဲွ 

အမည်ြဖင့် ေြပာင်းလဲကျင်းပခ့ဲေသာ်လည်း လာမည့် 

၂၀၂၅  ခုှစ်  ပိင်ပွဲကိုမ ူ  ဖီဖာကလပ်ကမ ာ့ဖလား

ပိင်ပွဲအမည်ြဖင့်သာ      ြပန်လည်ကျင်းပမည်ြဖစ်

သည်။

ဖီဖာအင်တာကွန်တီနယ်တယ်ဖလားပိင်ပွဲကို 

အာရှတိက်ုကိယ်ုစားြပ ယေူအအီးကလပ် အယ်အင်

အသင်း၊ သမုဒ ရာပိုင်းဇုန်ကိုယ်စားြပ နယူးဇီလန်

ကလပ်  အက်လန်းစီးတီးအသင်း၊     အာဖရကိတိက်ု

ကိုယ်စားြပ    အီဂျစ်ကလပ ် အယ်အာလိုင်အသင်း၊ 

ေတာင်အေမရိကဇုန်ကိုယ်စားြပ   ဘရာဇီးကလပ ်

ဘိုတာဖိုဂိုအသင်း၊   ကွန်ကာကပ်ဖ်ဇုန်ကိုယ်စားြပ 

မက ဆီကိုကလပ် ပါချအာအသင်းှင့်  ဥေရာပဇုန်

ကိယ်ုစားြပ ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းတုိြဖင့် အဆင့်

အလုိက် ံးထွက်အဆင့်မှ စတင်ကစားခ့ဲပီး ရီးယဲလ်

မက်ဒရစ်အသင်းက ဗိုလ်လုပွဲအဆင့်မှစတင်ကစား

ခဲ့ရြခင်းြဖစ်သည်။

ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းသည် ပီးခဲသ့ည့ေ်ဘာလုံး

ရာသီက   စပိန်လာလီဂါဖလား၊ ချန်ပီယံလိဂ်ဖလား၊ 

စပိန်စူပါဖလား၊ ဥေရာပစူပါဖလားများကိ ု  ဆွတ်ခူး

ိုင်ခဲ့ပီး   ယခုအခါ   ဖီဖာအင်တာကွန်တီနယ်တယ်

ဖလားဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့သည့်အတွက်  တစ်ှစ်အတွင်း 

ဆုဖလားငါးကိမ်ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

Ref;FIFA.Com

မက ဆီကိုကလပ် ပါချအာအသင်းကို အုိင်ရရှိပီး ဖီဖာအင်တာကွန်တီနယ်တယ်ဖလားကို 

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းဆွတ်ခူး

နယူးေယာက်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၉နယူးေယာက်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၉

ေမဂျာလဂ်ိကလပ်အသင်းတစ်သင်းြဖစ်သည့ ်နယူး 

ေယာက်ရက်ဘူးအသင်းက ကလပ်အသင်းလက်မဲြ့ဖစ် 

ေနသည့် ဝါရင့်တိုက်စစ်ကစားသမား ချပိုမိုတင်းကိ ု

အလွတ်ေြပာင်းေရɫ ေကးြဖင့ ်  ေခ ယူိုင်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

အသက် ၃၅ ှစ်အရွယ် ချပုိမုိတင်းသည် ဥေရာပ

ထပ်ိတန်းကလပ်အသင်းကီးများြဖစ်သည့ ်ပအီက်စ်ဂျ ီ

အသင်းှင့ ်ဘိင်ုယန်ြမးနစ်အသင်းတိုတွင်  ကစားခဲ့ပီး 

ဆုဖလားများစွာဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့သူတစ်ဦးြဖစ်သည်။

ချပိမုိတုင်းသည် ပီးခဲသ့ည့ေ်ဘာလုံးရာသအီကန်ု 

ကတည်းက ဘိင်ုယန်ြမးနစ်အသင်းှင့စ်ာချပ်သက် 

တမ်းကန်ုဆုံးကာ   လမ်းခဲွပီးေနာက် ကလပ်အသင်း 

လက်မဲ့ြဖစ်ေနပီး     အေစာပိုင်းက   ေဆာ်ဒီကလပ် 

အသင်းများသုိေြပာင်းေရɫ  ရန်  သတင်းများထွက်ေပ 

ခဲ့ေသာ်လည်း   အေြပာင်းအေရɫ မြဖစ်ေြမာက်ခဲ့ြခင်း

ြဖစ်သည်။

နယူးေယာက်ရက်ဘူးအသင်းကလည်း လာမည့် 

ေဘာလုံးရာသီအတွက် ကစားသမားအင်အားြဖည့ ်

တင်းမ များလုပ်ေဆာင်ေနသြဖင့ ်    ကလပ်အသင်း

လက်မဲ့ြဖစ်ေနေသာ ချပိုမိုတင်းကိ ုအလွတ်ေြပာင်း

ေရɫ  ေကးြဖင့်ေခ ယူိင်ုခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။                              

Ref;Fotmob



၃၁ေကာ်ြငာ၂၀-၁၂-၂၀၂၄



၃၂ ၂၀-၁၂-၂၀၂၄

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍  စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်

ခိုင်မာေစေရးှင့် ဒီမိုကေရစီှင့်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံ

သည့် ြပည်ေထာင်စုကိုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ုိင်ငံလံုး ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ုိင်ငံ

လံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မ ရပ်စေဲရးသေဘာတစူာချပ်(NCA )ပါ

အတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သလူထူ၏ုလမူ စီးပွားဘဝလုြံခံေရးအတွက် ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး     တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့်  တရားဥပေဒ

စိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိေစရန် အေလးထားလုပ်ေဆာင်

ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့်  စားေရရိက ာဖူလုံေရးတို

အတွက်   တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံးှင့ ် အကျံးဝင်

ေသာ စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးကို ေခတ်မီနည်းစနစ်များ

ြဖင့် တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  

များကိုလည်း ဘက်စုံဖွံဖိးတိးုတက်ေအာင်တည်ေဆာက်

ေရး။

 (ခ )  တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကိ ု

မ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လုပ်ငန်းများကို အားေပးေဆာင်

ရွက်ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်တွင်းစားသုံးဆဖီလူုေံရးအတွက် ဆထွီက်သီးံှစိက်ုပျိးမ 

ကိ ုအားေပးြမင့တ်င်ပီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်အတိင်ုး ထွက်ရိှ

ေအာင်ေဆာင်ရွက်၍ ိုင်ငံအတွင်းဖူလုံမ မှသည် ြပည်ပသို 

တင်ပိုိုင်သည်အထ ိကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိုင်ငံလုံး  အသိပညာ၊ အတတ်ပညာြမင့်မားတိုးတက်

ေစေရး၊ ကုန်ထုတ်လုပ်မ အေထာက်အကူြပပညာရှင်များ  

ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် လူတိုင်းလက်လှမ်းမီသည့ ်  

ဘက်စုံပညာေရးစနစ်ကို  အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ေရး။

 (ခ )  တစ်မျိးသားလုံး   သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရးအတွက ်

ြပည်သူအားလုံးအကျံးဝင်မည့ ်  ကျန်းမာေရးက  ှင့ ် 

အားကစားက  ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ )  ိုင်ငံ၏ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌ လူငယ်များ

အေနြဖင့် အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ိုင်ေရး ဗလငါးတန်

ှင့်   ြပည့်စုံေသာလူငယ်များြဖစ်ေစရန်  လူငယ်က  ကို

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 “ပညာ”“ပညာ”ဆိုသည်မှာ အမှားအမှန်၊ အေကာင်း 

အဆုိး၊ အေကာင်းအကျိးကို ေဝဖန်ပိုင်းြခား

ိုင်သည့် “အသိeာဏ်”“အသိeာဏ်”ရရှိေစ . . . 

 ိင်ုငသံားတိင်ုး “အသeိာဏ်ပညာ”“အသိeာဏ်ပညာ”ြပည့စ်ုမှံသာ 

ိုင်ငံအကျိးသယ်ပိုးိုင်သည့်   “စစ်မှန်သည့်“စစ်မှန်သည့်

အင်အား”အင်အား”တစ်ရပ်ကိ ုထေူထာင်ိင်ုမည်ြဖစ် . . .

(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်

ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ 

ဇလူိင်ုလ ၂၂ ရက်ေန့တွင်ြပလပ်ုေသာ ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ တက သိလ်ု

ဝင်စာေမးပဲွတွင် ဘာသာစုဂံဏ်ုထူးြဖင့ ်ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်

ခ့ဲသည့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား ဂုဏ်ြပဆုချးီြမင့်

ပွဲအခမ်းအနားသို တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားမ မှ

ေကာက်ုတ်ချက်)

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၉

၂၀၂၄ ခှုစ် ပɥ မအကမ်ိ  အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်ပတ်ိပဲွအခမ်း

အနားကိ ုဒဇီင်ဘာလ ၂၀ ရက် ညေန ၅ နာရတွီင် ေနြပည်ေတာ် ဝဏ သဒိ ိ

အားကစားကွင်း၌ ခမ်းနားထည်ဝါစွာှင့ ် အှစ်သာရရိှစွာစစီ်ကျင်းပ

မည်ြဖစ်သည်။

အဆိပုါအခမ်းအနားမစတင်မ ီ ပɥ မအကမ်ိ   အမျိးသားအားကစား

ပွဲေတာ် ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ  အမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပွဲဗိုလ်လုပွဲကို

ကျင်းပမည်ြဖစ်ရာ ပိင်ပဲွမစတင်မ ီေခတ ရပ်နားချန်ိှင့ပဲွ်ပီးချန်ိများ၌ 

နာမည်ေကျာ် အပုညာရှင်များှင့ ်ေတးသရှံင်များ၏  ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်မ 

များလည်း ပါဝင်မည်ြဖစ်၍ မဘိြပည်သမူျားတိက်ုိက်ုကည့် ိင်ုရန်

အတွက် ယင်းေန့ မွန်းလဲွ ၂ နာရ ီ၃၀ မနိစ်မှစတင်ပီး  ြမန်မာအ့သှံင့်

ပ်ုြမင်သံကား၏ ပ်ုသလံိင်ုးများြဖစ်ေသာ MRTV – HD၊  MRTV Sports၊  

MRTV Parliament၊ MRTV Farmers’ှင့ ်MWD HD Channel၊ MWD Variety HD 

Channel၊ အကျိးတ ူပ်ုသလံိင်ုးများြဖစ်ေသာ Channel 7၊ 5 plus ၊ Sports 1၊ 

MNTV ၊ M Channel ၊ Channel K ၊  Mahar Esport တိုမှလည်းေကာင်း၊    

ြမန်မာ့အသံေရဒီယိုှင့် အကျိးတူ  FM များြဖစ်ကေသာ ပတ ြမား၊ 

ချယ်ရ၊ီ မ ေလး၊  ပɥ ဝတ၊ီ ေရɫ ၊ ပဂုတံိုအြပင် မတ်ိဖက် FM များြဖစ်က

ေသာ Star ၊ သဇင်တုိမှလည်းေကာင်း၊ MOI Website၊ MOI Youtube 

MRTV Website ၊ MRTV App အပါအဝင်  MRTV Online Platform 

တိုမှလည်းေကာင်း     တိုက်ိုက်(Live)ထုတ်လ င့်ြပသမည်ြဖစ်

သည်။ 

ထိုြပင် ပိတ်ပွဲအခမ်းအနားကို  Fortune ှင့် YTV  တိုမှလည်း 

Delay ြပသမ ြဖင့် ဆက်လက်ထုတ်လ င့်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

(သတင်းစ်) 

၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်ပိတ်ပွဲအခမ်းအနား  MRTV ှင့် 

ဆက်စပ်ုပ်သံ၊ ေရဒီယို FM ှင့် Online တိုမှတိုက်ိုက်ထုတ်လ င့်မည်

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၉

ယေန့ညေန ၄ နာရခဲွီအချန်ိ တိင်ုးထွာချက်များအရ ကပ လပီင်လယ်ြပင်

ှင့ ်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုမှ  ေလေွးများှင့တ်တ်ုြပည်မကီးေပ ရိှ 

ေလဖအိားကီးရပ်ဝန်းေဒသမှ ေရွလျားလာေသာေလေအးများေတွဆုမံ 

ေကာင့်လည်းေကာင်း၊                       စာမျက်ှာ ၁၂ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၁၂ ေကာ်လံ ၁  

အထူးမိုးေလဝသသတင်း

သိပ်သည်းဆ  ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာှင့ ်အထက်ရှိ   စံချနိ ်မီေရɫ  

၁ ကျပ်သား (၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ေဈး န်းမှာ  (၅,၃၃၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

(၁၉-၁၂-၂၀၂၄) ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ )

ရည်ɯ န်းေဈး (Market Rate)

တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အချိတွင် မိုးထစ်ချန်း
ရွာပီး အချိေဒသများတွင် ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိုင်

၂၀၂၅ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲအေထာက်အကူြပ 

ြမန်မာစာဘာသာရပ်ဆိုင်ရာ သိေကာင်းစရာများပါရှိ
၂၀၂၅ ခုှစ် မတ်လတွင် ကျင်းပမည့ ်တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲအတွက ်စာေမးပွဲ

အေထာက်အကြူပ ြမန်မာစာဘာသာရပ်ဆိင်ုရာ သေိကာင်းစရာများကိ ုစာမျက်ှာ 

၂၅ တွင် ေဖာ်ြပပါရှိပါသည်။

မဟာဘွဲှင်းသဘင်
အခမ်းအနားကျင်းပမည်

စာ -  ၅ သို

ိုင်ငံ

တကာ

သတင်း

ကယ်လီဖိုးနီးယားြပည်နယ်က H5N1 ဗိုင်းရပ်ပျံှံမ အတွက် အေရးေပ 

အေြခအေနေကညာ 

အာဖဂန်နစ တန်အေရှေတာင်ပိုင်း၌ ယာ်မေတာ်တဆမ ှစ်ခုေကာင့် 

လူ ၄၄ ဦးေသဆုံး

စာ -  ၂၃ သို

စာ -  ၂၃ သို




