
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ တပို့တွဲလပြည့်ကျော် (၁၂)ရက် ၊ တနင်္လာနေ့ ၊ (24-2-2025) ၊ အတွဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၃၀၀)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ရှေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ရပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပြီး  တရားမျှတသော ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထ ေွထွေရွေးကောက်ပဲွ အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေး    

ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး   တည်ငြိမ်အေးချမ်း၍    တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိလာအောင် 

အလေးထားဆောင်ရွက်သွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို အခြေခံသည့် ကုန်ထုတ် 

လုပ်ငန်းများအား မြှင့်တင်၍ နိုင်ငံ့စီးပွားမြင့်မားရေးနှင့် ပြ ည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမှုစီးပွားဘဝ 

မြင့်မားရေး ဆက်လက်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမည်။

၃။	 နိင်ုငတံော်၏ ပကတအိနှစ်သာရဖြစ်သော ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်းရေးနှင့် ရရိှထားသည့်ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်း 

ရေးရလဒ်များ  တည်ငြိမ်မှုရှိစေရေးအတွက်  NCA ပါ  သဘောတူညီချက်များအတိုင်း  ဖြစ်နိုင်သမျှ 

အလေးထားလုပ်ဆောင်သွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့်ဝသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ခိုင်မာစေရေးနှင့်  ဒီမိုကရေစီနှင့်  ဖ က်ဒရယ ်

စနစ်ကိ ုအခြေခသံည့် ပြည်ထောင်စတုည်ဆောက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုအရိှန်အဟန်ုဖြင့် ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်။

၅။	 ဆန္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏အခွင့်အရေးများ နစ်နာမှုမရှိစေရေးနှင့် နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ 

သည့် အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲတစ်ရပ်ဖြစ်စေရေးဆောင်ရွက်ခြင်း၊ အရေးပေါ်ကာလဆိုင်ရာပြဋ္ဌာန်း 

ချက်များနှင့်အညီ ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ပြီးစီးပါက လွတ်လပ်ပြီး တရားမျှတသော ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 

အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကျင်းပ၍  ထွက်ပေါ်လာသည့်အစိုးရအား နိုင်ငံတော်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်ရေး 

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်။

ပဉ္စမအကြိမ် မြန်မာ-ရုရှား အစိုးရအချင်းချင်း ကုန်သွယ်ရေးနှင့် စီးပွားရေး
ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးကော်မရှင်အစည်းအဝေး ကျင်းပ

မြန်မာ-ရုရှား နှစ်နိုင်ငံသဘောတူစာချုပ်စာတမ်းများ လက်မှတ်ရေးထိုးခြင်းအခမ်းအနား ကျင်းပစဉ်။

နေပြည်တော်    ဖေဖော်ဝါရီ    ၂၃

‌မြန်မာ-ရုရှား   နှစ်နိုင်ငံကြား   ကုန်သွယ်ရေးနှင့် 

စီးပွားရေးပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ  ပိမုိတုိုးမြှင့လ်ာ 

စေရန် ရည်ရွယ်၍ ပဉ္စမအကြိမ် ရုရှား-မြန်မာ အစိုးရ 

အချင်းချင်း   ကုန်သွယ်ရေးနှင့်   စီးပွားရေးပူးပေါင်း

ဆောင်ရွက်ရေးကော်မရှင်အစည်းအဝေးကုိ ကော်မရှင် 

၏ပူးတဲွဥက္ကဋ္ဌများဖြစ်ကြသော ရင်းနီှးမြှုပ်နံှမှုနှင့်နုိင်ငံ 

ခြားစီးပွားဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီး ဒေါက်တာကဇံော်နှင့ ်ရရှုားဖက်ဒရေးရှင်းနိင်ုင ံ

စီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုဝန်ကြီး မစ္စတာမက်ဆင်း

ရယ်ရှဲသငြိကော့ဗ်တို့ ဦးဆောင်၍ ယနေ့နံနက်ပိုင်း 

တွင်   နေပြည်တော်ရှိ    မြန်မာအပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ 

ကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိုဌာန(၂)၌ ကျင်းပပြုလုပ်သည်။

အဆိုပါကော်မရှင်အစည်းအဝေးကို     သီးသန့် 

အစည်းအဝေး၊ မျက်နှာစုညံအီစည်းအဝေး၊သဘောတ ူ

စာချုပ်များ   လက်မှတ်ရေးထိုးခြင်းအခမ်းအနားနှင့်  

စီးပွားရေးဖိုရမ်တို့ဖြင့် အပိုင်း လေ းပိုင်းခွဲ၍ ကျင်းပ 

ပြုလုပ်သည်။            စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O

  ပင်းတယမြို့ ရွှေဥမင်လိုဏ်ဂူတော် 
ဘုရား ဗုဒ္ဓပူဇနိယပွဲတော်ကို မတ်လ 
အတွင်း ကျင်းပမည်ဖြစ်

  မြန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့ တရားမဝင် 
ဝင်ရောက်လာသည့်  ပြည်ပနိုင်ငံသား 
၁၀၉ ဦး    ထပ်မံစစ်ဆေးဖော်ထုတ် 
ထိန်းသိမ်းခဲ့

စာမျက်နှာ - ၁၁

စာမျက်နှာ - ၂၂

ဇီဝမျ ို းစုံမျ ို းကွဲများ
ပေါကြွယ်ဝသော 

နတ်မတောင်အမျ ို းသားဥယျာဉ်

စာမျက်နှာ - ၂၈ဆောင်းပါး



စာမျက်နှာ ၂	 ၂၄-၂-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

ညောင်တုန်း ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃

 ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး ညောင် 

တုန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

သို့   ဇန်နဝါရီလအတွင်း ကွမ်းသီး 

ခြောက်ပိဿာချန်ိ ၈၀၀၀၀ ထိတင်ပ့ုိ 

ရောင်းချနုိင်ခ့ဲကြောင်း ညောင်တုန်း 

မြို့နယ်     ကွမ်းသီးရောင်းဝယ်ရေး         

ပွဲရုံပိုင်ရှင်  ဒေါ်မြတ်မော်က   ပြော 

ပြ၍ သိရသည်။ 

ညောင်တုန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို ့၂၀၂၄  ခနှုစ် ဒဇီင်ဘာ 

လအတွင်းက    ကွမ်းသီးခြောက် 

ပဿိာချန်ိ ၆၅၀၀၀  ထသိာ တင်ပို ့

ရောင်းချနိင်ုခဲပ့ြး  ဇန်နဝါရ ီ  ၁ ရက် 

မှ ၃၁ ရက်ထိ  ကွမ်းသီးခြောက် 

ပိဿာချနိ်   ၈၀၀၀၀  ထိ   တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

"အရောင်းအဝယ်   ဖြစ်နေတဲ့ 

ကွမ်းသီးခြောက်တွေက     နွေ 

ရာသမှီာ လပ်ုပြီးသိလုှောင်ထားတဲ ့

ကွမ်းသီးခြောက်တွေပါ။  ဇန်နဝါရ ီ

လအတွင်းက      ကွမ်းသီးခြောက် 

ပိဿာချနိ်   ၈၀၀၀၀ ထိ   ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ကိ ု    တင်ပိုရ့ောင်းချခဲရ့ပါ 

တယ်။ ညောင်တုန်းမြို့နယ်ကနေ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို    တင်ပို့ 

ရောင်းချတဲ့     ကွမ်းသီးခြောက် 

တွေက   အရည်အသွေးကောင်းပါ 

တယ်။   လက်ရှိလဲ       ဒေသက 

ကွမ်းသီးခြောက်တွေကို  ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်က    အဝယ်လိုက်နေပါ 

တယ်။    ဒီနှစ်ကွမ်းသီးခြောက်က  

ပြည်တွင်းမှာကို       ဝယ်ယူမှုများ 

နေပါတယ်။   ရန်ကုန်ဘက်ကလဲ 

နေ့စဉ်      ကုန်အမှာတွေရှိနေပါ 

တယ်"ဟု    ညောင်တုန်းမြို့နယ်  

ကွမ်းသီးရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင် 

ဒေါ်မြတ်မော်က ပြောပြသည်။ 

ညောင်တန်ုးမြို့နယ်တွင်    ကွမ်း 

သီးရောင်းဝယ်ရေးလုပ်ငန်းရှင်များ 

သည် ဒေသထွက်ကွမ်းသီးများကို

လိက်ုလဝံယ်ယပူြီး  အလုံးအတိင်ုး 

နှင့်ခွဲစိတ်ပြီး  ပုံစံနှစ်မျ ိုးပြုလုပ်၍  

စနစ်တကျထုပ်ပိုးပြီး     ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့   တင်ပို့ရောင်းချနေ 

ကြောင်း၊ အဆိုပါကွမ်းသီးခြောက်     

များ ရောင်းအားကောင်းလာသည့် 

အတွက် ကွမ်းသီးခြောက်သုိလှောင် 

သူများ၊ ကွမ်းသီးစိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်

ငန်းရှင်များနှင့် ကုန်သည်များ၊ ပွဲရုံ 

လုပ်ငန်းရှင်များ၊    ကွမ်းသီးညှပ် 

လုပ်သားများ        အဆင်ပြေလာ 

ကြောင်း သိရသည်။        

ကျော်ကျော်လင်း 

ညောင်တုန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇန်နဝါရီလအတွင်း 
ကွမ်းသီးခြောက်ပိဿာချနိ် ၈၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၅ ခုနှစ်  ဖေဖော်ဝါရီ ၂၄  ရက်

နိုင်ငံပိုင်သယံဇာတများ ခိုးထုတ်နေမှုကို တိုက်ဖျက်
‌မြန်မာနိင်ုငသံည် ရှေးအစဉ်အဆက်ကတည်းက သဘာဝသယဇံာတ တွင်းထွက်ပစ္စည်းများ ပေါများ 

ကြွယ်ဝသောနိုင်ငံဖြစ်သည်။ တွင်းထွက်ပစ္စည်းများဖြစ်သည့် ခဲမဖြူ၊ အဖြိုက်နက်၊ ခဲ၊ သွပ်၊ သံ၊ သံမဏိ 

စသည့်ပစ္စည်းများအပြင် ရေနံထွက်ပစ္စည်းအမျ ိုးမျ ိုးထွက်ရှိသည်။ အချ ို့ဒေသများတွင် ရွှေ၊ ငွေကဲ့သို့ 

သော အဖိုးတန်ရတနာများလည်းထွက်ရှိပေသည်။

‌ထို့ကြောင့် နိုင်ငံတော်သည် နိုင်ငံတော်ရှိ မြေအားလုံး၊ မြေပေါ်မြေအောက်၊ ရေပေါ်ရေအောက်နှင့် 

လေထုအတွင်းရှိ သယံဇာတပစ္စည်းအားလုံး၏ ပင်ရင်းပိုင်ရှင်ဖြစ်သည်ကို ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေတွင် 

အတအိလင်း ပြဋ္ဌာန်းထားသည်။ ထိုပ့ြင် နိင်ုငပံိင်ုသယဇံာတပစ္စည်းများအား စီးပွားရေးအင်အားစမုျားက 

ထုတ်ယူသုံးစွဲခြင်းကို ကွပ်ကဲကြီးကြပ်နိုင်ရန် လိုအပ်သည့်ဥပဒေပြဋ္ဌာန်းရမည်ဟု အခြေခံဥပဒေတွင် 

ပြဋ္ဌာန်းထားချက်နှင့်အညီ နိုင်ငံပိုင်သယံဇာတပစ္စည်းများ၏  သက်ဆိုင်ရာကဏ္ဍအလိုက် ဥပဒေများ 

လည်း   ပြဋ္ဌာန်းထားရှိပြီး   သယံဇာတထုတ်ယူခြင်းလုပ်ငန်းများကို သက်ဆိုင်ရာဥပဒေများနှင့်အညီ 

ဆောင်ရွက်ခွင့်ပြုထားသည်။

သိုရ့ာတွင် နိင်ုငတံော်အတွင်းရိှ ဒေသအချ ို့တွင် ဖြစ်ပေါ်လျက်ရိှသောအကြမ်းဖကတိက်ုခိက်ုမှုများ၊ 

လက်နက်ကိုင်သောင်းကျန်းမှုများကို အခွင့်ကောင်းယူကာ     မတော်လောဘစီးပွားရေးသမားများက 

နိင်ုငပံိင်ုသယဇံာတပစ္စည်းများကိ ုဥပဒေမဲခ့ိုးထတ်ုနေကြပြီး အကြမ်းဖကအပ်ုစမုျားကိ ုထောက်ပံခ့ြင်း၊ 

လက်နက်ကိုင်သောင်းကျန်းသူများအား ထောက်ပံ့ခြင်းများကို လုပ်ဆောင်နေကြသည်။ ထိုသို့သော   

မတော်လောဘဖြင့်   ဥပဒေမဲ့နိုင်ငံပိုင် သယံဇာတပစ္စည်းများကုိ ခိုးထုတ်ကြရာတွင် ဥပဒေကုိ မသိ 

နားမလည်သည့်အပြင် ဆင်းရဲသည့်ဒေသခံပြည်သူများကို ငွေကြေးဖြင့် ဆွဲဆောင်စည်းရုံးကာ အလုပ် 

လုပ်ကိုင်စေလျက်ရှိကြောင်း သတင်းထုတ်ပြန်ချက်အရ သိရသည်။

‌မြန်မာနိုင်ငံသည်   ကုလသမဂ္ဂဒေသတွင်းနိုင်ငံများ၊    အာဆီယံနိုင်ငံများနှင့်     အကြမ်းဖက်မှု 

တိုက်ဖျက်ရေးကို   တက်တက်ကြွကြွ   ပါဝင်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပေသည်။ ထိုသို့ဆောင်ရွက်ရာတွင် 

ယခုအခါ   နိုင်ငံပိုင်သယံဇာတပစ္စည်းများကုိခိုးထုတ်၍    အကြမ်းဖက်အုပ်စုနှင့်   လက်နက်ကိုင် 

သောင်းကျန်းသူများကို   ထောက်ပံ့နေမှုအား   စိစစ်ဖော်ထုတ်၍ တိုက်ဖျက်သွားမည်ဖြစ်သည်။ 

မတော်လောဘစီးပွားရေးသမားများက  နိုင်ငံပိုင်သယံဇာတပစ္စည်းများကုိခိုးထုတ်ပြး အကြမ်းဖက် 

အုပ်စုနှင့်   လက်နက်ကိုင်သောင်းကျန်းသူများကို ထောက်ပံ့ပေးနေမှုကြောင့် အကြမ်းဖက်သမားများ  

က   ပြညဖျက်လပ်ုရပ်များကိ ုဆက်လက်လပ်ုဆောင်နေမညဖြစ်သည်။ ထိုက့ြောင့ ်ပြညသမူျားအနေဖြင့် 

ထိုကဲ့သို့သော လုပ်ရပ်များကို အားမပေး၊ လက်မခံဘဲ တိုက်ဖျက်ကြရမည်ဖြစ်ပေသည်။‌

‌သိုဖ့ြစ်ရာ နိင်ုငပံိင်ုသယဇံာတပစ္စည်းများကုိ မတော်လောဘစီးပွားသမားများက  အခွင့်ကောင်းယ ူ

ကာ ခိုးထုတ်၍အကြမ်းဖက်အုပ်စုများ၊ လက်နက်ကိုင်သောင်းကျန်းသူများကို ထောက်ပံ့နေခြင်းသည် 

အကြမ်းဖက်မှုကို အားပေးအားမြှောက်ပြုသော  ပြည်ဖျက်လုပ်ရပ်များသာဖြစ်ပေသည်။ ပြည်သူများ 

အနေဖြင့ ် ထိကဲုသ့ိုအ့ကြမ်းဖကမှုကိ ုအားပေးအားမြှောက်ပြုသောလပ်ုရပ်များတွင် ပါဝင်လပ်ုကိင်ုခြင်း 

မပြုကြရန်နှင့် ထိုကဲ့သို့သောလုပ်ရပ်များကို သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများနှင့်အတူ ပူးပေါင်းတိုက်ဖျက် 

ကြရန် တိုက်တွန်းရေးသားလိုက်ရပေသည်။

ကသာ ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး  ကသာ 

ခရိုင် ကသာမြို့နယ်တွင်  မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီက    စိုက်ပျ ိုးခဲ့သည့်  

စပါးဧကအားလုံး     ရတ်ိသမ်ိးပြးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း      ကသာမြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး     ဦးကိုလေးက   ပြောပြ 

၍ သိရသည်။

ကသာမြို့နယ်တွင်    မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ စပါးဧက ၃၈၄၉၀  

ထိ စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ အဆိုပါ 

စိုက်ပျ ိုးထားသော  စပါးခင်းများ 

ကိ ု၂၀၂၄  ခနှုစ်    အောက်တိဘုာလမှ 

စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ  ယနေ့တွင်   

ဧကအားလုံး       ရိတ်သိမ်းပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ပြီး    တစ်ဧကလျှင်       ၈၁ 

ဒသမ ၇၄ တင်း     ထွက်ရိှခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

"ကသာမြို့နယ်မှာ     မိုးစပါး    

ဧက ၃၈၄၉၀ ထိ  စိုက်ပျ ိုးထားပါ 

တယ်။ အဲဒီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့  စပါး 

ကသာမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက
စိုက်ပျ ို းခဲ့သည့်စပါးဧကအားလုံး ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

ခင်းတွေကိ ုလက်ရိှအချန်ိမှာတော ့ 

ရာနှုန်းပြည့်    ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ပါတယ်။    မိုးစပါးတွေ စိက်ုပျ ိုး 

ခဲခ့ျန်ိမှာ    လိအုပ်တဲန့ည်းပညာတွေ၊    

မျ ိုးတွေနဲ့   မိုးစပါးတွေ   အချနိ်မီ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့    ကွင်းဆင်းဆောင် 

ရွက်ပေးခဲ့ပါတယ်"ဟု    ကသာ 

မြို့နယ်       စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး       ဦးကိုလေးက 

ပြောပြသည်။

ကသာမြို့နယ်တွင်  စိုက်ပျ ိုး 

ထားသော   မိုးစပါးစိုက်ခင်းများ 

အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းပြီး   အထွက် 

နှုန်းကောင်းမွန်စေရန်   မြို့နယ် 

စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့် ရွေးချယ်စိုက်ပျ ိုးခြင်း၊ ပိုး 

မွှားကျရောက်မှု   ကင်းထောက် 

ခြင်း၊  တမန်းနှိုးပေါင်းထိုးခြင်း၊   

မျ ိုးကွဲနုတ်ပယ်ခြင်း၊     ဓာတ်မြေ 

ဩဇာ    စနစ်တကျသုံးစွဲခြင်း၊    

ရိတ်သိမ်းပြီးစပါးများ အမိုးအကာ 

အောက် အချနိ်မီရောက်ရှိစေရေး     

အသိပညာပေးခြင်း   စသည့်စိုက် 

ပျ ိုးရေးဆိင်ုရာနည်းပညာပေးခြင်း 

များကိ ုကွင်းဆင်းဆောင်ရွက်ပေး 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

ကသာမြို့နယ်တွင် စပါးစိုက် 

တောင်သူများအနေဖြင့်  တစ်ဧက 

ပန်းတိင်ုအထွက်နှုန်း      ရရိှအောင် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်မည်ဆိုပါက       နိုင်ငံ 

အတွင်း  စားသုံးမှုဖူလုံစေရုမံျှမက 

ပြည်ပပို့ကုန်အဖြစ်ပါ    တိုးတက် 

ထုတ်လုပ်နိုင်မည်   ဖြစ်ကြောင်း၊   

ထုတ်လုပ်မှုစျေးကွက်    လိုအပ် 

ချက်ဖြစ်သည့် ဝယ်လိုအားမျှတ 

လာပါက     ကန်ုစျေးနှုန်းတည်ငြမ်ိ 

၍     လူမှုစီးပွားဘဝများလည်း   

တိုးတက်လာမညဖြစ်သဖြင့်   စိက်ု 

ပျ ိုးသီးနံှများ အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

စေရေး ကြိုးပမ်းရမညဖြစ်ကြောင်း   

ကသာမြို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး       

ဦးကိလုေးက ပြောပြ၍  သရိသည်။ 

(၂၀၆)

၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ နှစ် (၈၀)ပြည့် တပ်မတော်နေ့ ဦးတည်ချက်များ
‌(က)	ဒို့တာဝန်အရေး(၃)ပါးကို အစဉ်အမြဲဦးထိပ်ပန်ဆင်ပြီး တပ်မတော်၏အဓိကလုပ်ငန်းကြီး (၃)ခုဖြစ် 

သည့် နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးတာဝန်၊ လေ့ကျင့်ရေးတာဝန်နှင့် ပြည်သူအ့ကျ ို းပြုလုပ်ငန်းတာဝန်များ

အား ကျရာအခန်းကဏ္ဍမှ အားသွန်ခွန်စိုက် ပါဝင်ဆောင်ရွက်ရေး။

(ခ) 	‌နိင်ုငတံော်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့ ်လက်နက်ကိင်ုပဋိပက္ခများချုပ်ငြမ်ိးပြီး စစ်မှန်သည့ထ်ာဝရငြမ်ိးချမ်းရေး 

ရရှိရန် ဆောင်ရွက်ရာတွင် ဖွဲ့ စည်းပုံအခြေခံဥပဒေ(၂၀၀၈ ခုနှစ်)နှင့် တစ်နိုင်ငံလုံးပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှု 

ရပ်စဲရေး သဘောတူစာချုပ်(NCA)ပါ သဘောတူညီချက်များအတိုင်း ဦးတည်ဆောင်ရွက်ရေး။

(ဂ) 	‌နိင်ုငတံော်နှင့န်ိင်ုငသံားများအပေါ်ကျရောက်လာနိင်ုသည့် ဘေးအန္တရာယ်များမှ ကာကွယ်စောင့ရ်ှောက်ရေး၊ 

ပြည်သူလူထု၏ လူမှုဘဝလုံခြုံ ရေးနှင့် လူမှုစီးပွားဘဝဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးတို့ကို ဘက်ပေါင်းစုံကကူညီ 

ဆောင်ရွက်ပေးရေး။

(ဃ)	‌ဒီမိုက‌ရေစီနှင့်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအခြေခံသည့် ပြည်ထောင်စုကြီးပေါ်ထွန်းလာစေရေး အရေးပေါ်ကာလ 

ဆိင်ုရာ ပြဋ္ဌာန်းချက်များနှင့အ်ည ီဆောင်ရွက်ပြီးစီးပါက လွတ်လပ်ပြီးတရားမျှတသော ပါတစံုီဒီမိကုရေစီ 

အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကျင်းပနိုင်ရေး တပ်မတော်က လိုအပ်သည်များ ကူညီဆောင်ရွက်ပေးရေး။



၂၄-၂-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃

အုတ်ဖိုမြို့နယ် အညာတန်းကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

မန္တလေး ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် ကန်တော်ကြီးကန်ပတ်လမ်း 

ရှိ    ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ဆေးရုံကြီးတွင် မန္တလေးမြို့၊(က-၁/၈၅)နေ 

ဒေါ်စန်းမူမိသားစုက ဆေးပဒေသာပင်အတွက် ငွေကျပ် ၃၀၀၀၀၀ 

လှူဒါန်းရာ တာဝန်ကျဆရာဝန်ဒေါက်တာ ဦးညွန့်သန်းက လက်ခံ 

ရယူစဉ်။

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးတွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
အာလူး ၅၉၆၉ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

စစ်ကိုင်း ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီးတွင်  ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ အာလူး ၅၉၆၉ ဧက 

စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖြစ်ကြောင်း စစ်ကိင်ုးတိင်ုး    

ဒေသကြီး           စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ စစ်ကိင်ုး 

တိုင်းဒေသကြီးတွင်    အာလူးဧက ၆၈၅၀     

စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး       ၂၀၂၄ခုနှစ် 

အောက်တိုဘာလမှ    စတင်စုိက်ပျ ိုးခ့ဲရာ 

ယနေ့ထိ    ၅၉၆၉ ဧက   စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ     

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးမှာ  အာလူး 

ဧက ၆၀၀၀ကျော်    စိုက်ပျ ိုးဖို့လျာထား  

တယ်။  ဒနီေ့ထ ိဧက ၅၀၀၀ ကျော်စိက်ုပျ ိုး 

ပြးစီးပြဖြစ်ပါတယ်။    လျာထားဧကပြည့မ် ီ

အောင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို ့ စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

နဲ့ ဒေသခံတောင်သူတွေ ပူးပေါင်းလုပ်ဆောင် 

နေပါတယ်" ဟု  စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန လက်ထောက်ညွှန် 

ကြားရေးမှူး    ဒေါက်တာတင်မာမာဦး 

ပြောပြသည်။

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးတွင်  ခရိုင် 

အလိုက် အာလူးစိုက်ပျ ိုးပြီးစီးမှုအနေဖြင့်   

မော်လိက်ုခရိင်ုတွင် ၆၅၁ ဧက၊    တမူးခရိင်ု 

တွင် ၈၂၈ ဧက၊      ကလေးခရိုင်တွင် ဧက 

၃၁၀၊   ခန္တီးခရိင်ုတွင် ၁၂၅ ဧက၊   ဟမု္မလင်း 

ခရိင်ုတွင် ၃၅၆ ဧက၊  နာဂဒေသတွင် ၄၄၃ 

ဧက၊  ရွှေဘိုခရိုင်တွင် ၁၇၁၇ ဧက၊  ရေဦး 

ခရိုင်တွင် ဧက ၂၅၀၊   စစ်ကိုင်းခရိုင်တွင်     

၂၀၃ ဧက၊ ကသာခရိုင်တွင်  ၈၉၆ ဧကနှင့် 

ကောလင်းခရိုင်တွင်  ဧက ၁၉၀ စုစုပေါင်း 

၅၉၆၉ ဧက တို့ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အာလူးကို    အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင်   စိုက်ပျ ို းနိုင်မည်ဆိုပါ 

က    နိုင်ငံတွင်းစားသုံးမှုဖူလုံစေရုံမျှမက 

ပြည်ပသို့ပို့ကုန်အဖြစ်ပါ  တိုးတက်ထုတ် 

လုပ်နိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း၊    ထို့ကြောင့် 

အာလူးစိုက်      တောင်သူများအနေဖြင့်  

အထွက်နှုန်းတိုးတက်အောင်   စိုက်ပျ ို း 

နိင်ုရန်ဒေသမရွေး   ကြိုးပမ်းကြရမညဖြစ် 

ကြောင်း         စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  လက်ထောက်ညွှန် 

ကြားရေးမှူး     ဒေါက်တာတင်မာမာဦး 

ထံမှ သိရသည်။                          (၂၀၆)

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံရာသီကစိုက်ပျ ို းခဲ့သည့်နေကြာ ၅၆၅၆ ဧကထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

ပွင့်ဖြူ ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး   ပွင့ဖ်ြူ 

မြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီကစိုက်ပျ ိုးခဲ့သည့် နေကြာ 

၅၆၅၆ ဧကထိ  ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ   

ဖြစ်ကြောင်း        ပွင့်ဖြူမြို့နယ်    

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ   သရိသည်။ 

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်၌ ဆောင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီတွင်  ဆီထွက်သီးနှံ 

နေကြာ ၁၆၀၅၉ ဧကစိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲ ့

ကြောင်း၊ အဆိပုါ နေကြာစိက်ုခင်း 

များကို  ဒေသခံတောင်သူများက 

၂၀၂၄ခုနှစ်          ဒီဇင်ဘာလမှ   

စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ   ယနေ့ထိ  

နေကြာ ၅၆၅၆ ဧက    ရိတ်သိမ်း 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

"ဆောင်းသီးနံှ   စိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

ပွင့ဖ်ြူမြို့နယ်မှာ  နေကြာ ၁၆၀၅၉ 

ဧကစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။ ၂၀၂၄  

ခနှုစ်ဒဇီင်ဘာလကစပြီး ရတ်ိသမ်ိး 

ခဲရ့ာ  ဒနီေ့ထ ိနေကြာ ၅၆၅၆ ဧက 

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြ   ဖြစ်ပါတယ်။  

သီးနံှအထွက်နှုန်းအနေနဲ့ တစ်ဧက 

ကို   ၁၈ ဒသမ ၃၄  တင်းထွက်ရှိပါ 

တယ်။    ဆောင်းနေကြာရတ်ိသမ်ိး 

ခြွေလှေ့ခြင်းနဲ့ပတ်သက်ပြီး သီးနှံ 

အထွက်နှုန်းတွေ     လျော့နည်းမှု 

မဖြစ်အောင်   တောင်သူတွေကို   

အချန်ိမီ သီးနံှရတ်ိသမ်ိးနည်းပညာ 

နဲ့  ရိတ်သိမ်းပြီးတဲ့နေကြာများကို

အရည်အသွေး    ကောင်းမွန်ဖို့ကို          

ကွင်းဆင်းကြီးကြပ် ဆောင်ရွက် 

ပေးနေပါတယ်"ဟ ု ပွင့ဖ်ြူမြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေး          ဦးစီးဌာန     

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်မိုးမိုးဝေက 

ပြောပြသည်။ 

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်တွင်   ဆောင်း 

သီးနှံ       စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ နေကြာ    

၁၂၈၀၅        ဧကလျာထား 

စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ  ၁၆၀၅၉ ဧကစိက်ုပျ ိုး 

နိုင်ခဲ့ပြီး       လျာထားဧကထက် 

ပိမုိစုိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲက့ြောင်း၊    နေကြာ 

စိက်ုတောင်သမူျားကိ ု စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနက   တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး၊  

ဒေသနှင့ကိ်က်ုညသီည့မ်ျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်များ  ရွေးချယ်စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ရေးအတွက် တောင်သအူသပိညာ 

ပေးလုပ်ငန်းများကို  ဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။  

နေကြာသီးနံှကိ ု   အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်အောင်    စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါ 

က   ဒေသတွင်းစားသုံးဆီဖူလုံစေ 

သည့အ်ပြင် ပိလုျှမံှုကိရုောင်းချနိင်ု 

သဖြင့်         ဝင်ငွေတိုးပွားကာ 

တောင်သူများ၏  လူမှုစီးပွားဘဝ 

ဖံွ့ဖြိုးလာမည     ဖြစ်သောကြောင့် 

နေကြာသီးနှံကို   နှစ်စဉ်တိုးချဲ့ 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရန် ဒေသမရွေးကြိုးပမ်း 

သင့်ကြောင်း    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်မိုးမိုးဝေထံမှ သိရသည်။

            ရဲဝင်းနိုင်(ညောင်ဦး)

အုတ်ဖို ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး သာယာ 

ဝတီခရုိင် အုတ်ဖုိမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က အညာတန်းကျေးရွာ၌  မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း  အရင်း 

မပျောက်      လည်ပတ်ရန်ပုံငွေ  

ထုတ်ချေးပေးခြင်းကို ဖေဖော်ဝါရီ 

၂၂ ရက်က     အဆိုပါကျေးရွာ    

ဘုန်းတော်ကြီးကျောင်း၌ ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။        

ရှေးဦးစွာ အတ်ုဖုိမြို့နယ်ကျေး

လက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦး

စီးဌာနမြို့နယ် ဦးစီးမှူးဦးဝင်း မြင့်စုိး  

က မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

ဖြင့်  ကျေးလက်နေပြည်သူများ 

ဆင်းရဲမှု     လျော့ကျစေရန်နှင့်   

တစ်ပိုင်တစ်နိုင်        စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေး၊  ရေလပ်ုငန်းနှင့ ်အခြား 

မိသားစုဝင်ငွေတိုး      စီးပွားရေး     

လပ်ုငန်းများ  ဆောင်ရွက်နိင်ုစေရန် 

ရည်ရွယ်၍  ထုတ်ချေးပေးခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။        

ဆက်လက်၍    စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းက  ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဥပဒေပါ ကျေးလက် 

နေပြည်သူများ  လိုက်နာရမည့် 

တာဝန်များ၊  ရပိုင်ခွင့်များ၊  ပြစ်မှု 

နှင့်ပြစ်ဒဏ်များကို    အသေးစိတ် 

ရှင်းလင်း       ပြောကြားခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။        

ထို့နောက်          မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း           လုပ်ငန်း 

အဖွဲ့ဝင်များက           စိုက်ပျ ိုးရေး 

လုပ်ကိုင်သူ  ၁၂၉ ဦးကို ၄၇ ဒသမ 

၂၅ သန်း၊               မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ         ငါးဦးကို         

သုညဒသမ ၇၅ သန်းနှင့်  အသေး 

စားစက်မှု           လက်မှုလုပ်ငန်း           

လုပ်ကိုင်သူငါးဦးကို    တစ်သန်း 

စစုပုေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

၁၃၉ ဦးကို    ငွေကျပ် ၄၉ သန်း     

ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း    အုတ်ဖို 

မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန         မြို့နယ်  

ဦးစီးမှူး           ဦးဝင်းမြင့်စိုးက 

ဆက်လက်ပြောပြ၍       သရိသည်။

                               အေးမြတ်

ဇလွန်မြို့နယ် ပျဉ်းမကုန်းအရှေ့ကျေးရွာ၌ လျှပ်စစ်မီးသွယ်တန်းခြင်း 
လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု စစ်ဆေး

ဇလွန် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃

     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဟင်္သာတခရိုင်      ဇလွန်မြို့နယ်   

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက ပျဉ်းမကန်ုးအရှေ  

ကျေးရွာအုပ်စု၊ ပျဉ်းမကန်းအရှေ့ 

ကျေးရွာ၌ ကျေးရွာတွင်းလျှပ်စစ်မီး 

သွယ်တန်းခြင်းလုပ်ငန်း ဆောင်ရွက်  

နေမှုအခြေအနေများကိ ု ဖေဖော်ဝါ 

ရီ ၂၂ရက်  နံနက်ပိုင်းက တာဝန် 

ရှိသူများ      ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး    

ခဲ့ က ြောင ်း  သိရသည်။               ‌

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်   ဇလွန်မြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ဇင်လင်းထက် 

နှင့်    စီမံကိန်းတာဝန်ခံအင်ဂျင်နီ 

ယာဝန်ထမ်းများက ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုး

တိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း   စီမံကိန်း 

ကော်မတီဝင်များနှင့်အတူ  ပျဉ်းမ 

ကုန်းအရှေ့ကျေးရွာ၌ လျှပ်စစ်မီး 

သွယ်တန်းခြင်း           လုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်နေမှု အခြေအနေများ 

ကိုကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး  မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက  ကျေးရွာရှိရပ်မိရပ်ဖ 

များ၊ ကျေးရွာသ၊ူ ကျေးရွာသားများ 

နှင့်တွေ့ဆုံကာ       လုပ်ငန်းများ       

သတ်မှတ်ကာလအတွင်း  အချန်ိမ ီ

ပြးစီးရေး အလေးထားဆောင်ရွက် 

ကြရန်     ဆွေးနွေးမှာကြားခဲသ့ည်။ 

ပျဉ်းမကုန်း  အရှေ့ကျေးရွာ၌ 

ကျေးရွာတွင်း  ၄၀၀  ဗို့ဓာတ်အား 

လိင်ုးအရှည်ပေ ၂၆၀၀ရိှ လျှပ်စစ်မီး 

သွယ်တန်းခြင်း       လုပ်ငန်းကို      

ကျေးရွာဖံွ ဖ့ြိုးတုိးတက်ရေး လုပ်ငန်း  

စီမံကိန်းပ့ံပုိးရန်ပံုငွေကျပ် ၁၅သန်း၊ 

ကျေးရွာပြည်သူထည့်ဝင်ငွေကျပ် 

၂၄ ဒသမ ၁၄၅    သန်း     တို့ဖြင့်      

ဦးစီးဌာန          ဝန်ထမ်းများ၏   

နည်းပညာပံ့ပိုးမှု၊     အနီးကပ်ကြီး 

ကြပ်မှုတိုဖ့ြင့ ်ကျေးရွာသ၊ူ ကျေးရွာ 

သားများကိုယ်တိုင်       ယခုနှစ် 

ဖေဖော်ဝါရလီပထမပတ်က စတင် 

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

ခဲရ့ာယခအုခါ လပ်ုငန်းများအားလုံး 

၈၀ ရာခိုင်နှုန်းခန့်      ဆောင်ရွက် 

ပြီးစီးပြဖြစ်ကြောင်း        သရိသည်။  

                      မောင်ခိုင်



ဦးစားပေးတန်ဖိုး ချစ်နိုင်(စိတ်ပညာ)

Ð ‌‌‌ တန်ဖိုးများသည်  လိုအပ်ချက်အရ ဦးစားပေးအမြဲပြောင်းလဲ 
လျက်ရှိနေပါသည်။ မြန်မာနိုင်ငံ၏ ပထဝီနိုင်ငံရေးနှင့် ရေမြေတော 
တောင်သည် အရေးပါလှသော နေရာမှာတည်ရိှပါသည်။ လသူားအရင်း 
အမြစ်ဖံ့ွဖြုးမှ နေရာကျလိမ့်မညဟု ကြိုတင်မြော်မြင်နုိင်သူတ့ုိကရေးခ့ဲ 
ပြောခဲက့ြပါ၏။ ‌အလကားပါဟ ုဆန့်ကျင်လှောင်ပြောင်နားမဝင်သကူ 
များခဲက့ြ၏။ အချန်ိကာလ၊ အခါရာသကီ စောင့မ်နေပါ။ အရပ်ဒေသ၊ 
နေရာအနေအထား၊ ပတ်ဝန်းကျင်အခြေအနေ၊ အကွာအဝေး၊လဦူးရေ၊ 
အိမ်နီးချင်းများ၏လိုအပ်ချက်၊ ကြံရွယ်ချက်၊ သတိပြုစရာပါ။ Ð

စာမျက်နှာ ၄	 ၂၄-၂-၂၀၂၅

"ဖြစ်ချနိ်ဖြစ်ရာ၊ တန်ဖိုးပါနှင့်၊ ဥစ္စာဟောင်းသစ်

စိစစ်ထုံးစံ၊ ကုန်လောက်ငံအောင်

ကာလံဒေသံ၊ အဂ္ဃံဓန၊ နည်းပြစဉ်လာ

မဟာပဒေသလေးပါး၊ သတိထားလော့"

မန်လည်ဆရာတော်အရှင်ဇဝန(၁၈၄၁-၁၉၂၀)

(မဟာသုတကာရီမဃဒေဝလင်္ကာသစ်မှ)

နိဒါန်း

တောတိုင်းမှာလည်း စန္ဒကူးသစ်ပင်မရှိ။

‌တောင်တိုင်းမှာလည်း ပတ္တမြားမရှိ။

ပညာရှိသူ၊ သီလဖြူစင်သူလည်း နေရာတိုင်းမှာ 

မရှိပါ။ 

အရာရာတွင်  အကောင်းအဆိုး၊  အနိမ့်အမြင့်၊ 

အဆင့်ဆင့်သော လက္ခဏာခြင်းရာ၊ အရည်အချင်း 

တန်ဖိုးတို့သည်  အမျ ိုးမျ ိုးကွဲပြားခြားနားစွာ  ရှိနေ 

ကြလေသည်။

‌အမှန်နှင့်အမှား၊ အကောင်းနှင့်အဆိုး၊ အတိုးနှင့် 

အဆုတ်၊ အကျ ိုးနှင့်အပြစ် စသည်တို့ကို ကောင်းစွာ 

ဝေဖန်ပိုင်းခြား  ကွဲပြားစွာသိမြင်ဆုံးဖြတ်နိုင်စွမ်းရှိ 

ခြင်းကို  ပညာဟုခေါ်လေသည်။  ပညာပြည့်စုံမှ 

လူ့ဘဝတန်ဖိုးရိှ၏။ ပညာကင်းမဲပ့ါက တန်ဖိုးရိှသော 

လူတစ်ယောက်မဖြစ်။ 

ပညာ၏နေရာ

အသက်မွေးခြင်းတကာတိုတွ့င် ပညာဖြင့အ်သက် 

မွေးခြင်းသည်   အမြတ်ဆုံးဟု   ရှေးရှေးပညာရှိတို့ 

မှတ်တမ်းထားခဲက့ြသည်။ လောကတွင် အချ ိုမြန်ိဆုံး 

အရသာသည်ကား အမှန်တရားအစစ် သစ္စာစကား 

ဖြစ်သည်ဟု ဆိုကြပါ၏။ အာဠာဝကဘီလူးကမေး 

သော မေးခွန်း ၁၃ ခုတ့ုိကုိ ကျေနပ်အားရ၊ ဝမ်းသာအ့ံဩ 

လောက်အောင် တိတိကျကျ ပြည့်ပြည့်စုံစုံ မြတ်စွာ 

ဘုရားက (အာဠာဝကသုတ်မှာ) ရန်ပြုတိုက်ခိုက်ခဲ့ 

သော ရန်သအူား ပညာအလင်းထွန်းညိှပြပေးခြင်းဖြင့် 

အောင်မြင်တော်မူခဲ့သည်။ ထိုနေ့နံနက် အာဠဝီပြည့် 

ရှင်က ကတိသစ္စာအရ ဤဘီလူး လူသားစားဖို့ရာ 

အတွက် လာရောက်ရိက္ခာဆက်သော မဲကျသူဘုရင့် 

သားတော်ကလေးငယ်ကိ ုမြတ်စွာဘရုားချွတ်သဖြင့် 

ကျွတ်ခဲ့ပြီဖြစ်သော   အာဠာဝကက    ဘုရင့်ထံသို့ 

ပြန်ပေးလိုက်လေသည်။   ဒေါသလည်းခက်ထန်၊ 

အဖျက်ရန်အမျ ိုးမျ ိုးလည်း   ပိုင်ဆိုင်သည့်အပြင် 

အဖျက်အင်အားလည်း အဆမတန်ကြီးမားသော 

ဘွဲ့ဖြူလက်နက်ပိုင်ရှင် ထိုဘီလူးသည် အစွယ်တွေ 

ကြွေကျကာ သောတာပန်အဖြစ် ဘရုားရှင်၏တပည့် 

ခံလိုက်ပါလေပြီ။

‌နောင်အခါ အာဠာဝကရဟန်းဟူ၍ ဖြစ်လာမည့် 

အာဠာဝီပြည့်ရှင်မင်း၏   လသားအရွယ်ဘုရင့်သား 

တော်ကလေး၏အသက်ကို     ကယ်တင်ပေးကာ 

ကြမ်းတမ်းရက်စက်သော ဘီလူး၏လက်မှ လွတ်စေ 

ခဲ့သည်မှာ မြတ်စွာဘုရား၏ သဗ္ဗညုတဉာဏ်တော် 

အဟန်ု၏ တန်ခိုးတော်မဟတ်ုပါလား။ တစ်ညတာလုံး 

ဒေါသရန်မီး  ဟန်ုးဟန်ုးတောက်လောင်စွာ  ဖျက်ဆီး 

တိုက်ခိုက်သောဘေးရန်ကို   မေတ္တာဖြင့်နှိမ်နင်း၍ 

အမေးပစု္ဆာဟသူမျှကိလုည်း  ပညာဖြင့်ဖြေရှင်းဟော 

ကြားတော်မူသောအခါ ဒေါသ၊  မာန မန်ုးတီးရက်စက် 

လိုမှုတို့သည်    မီးကိုရေနှင့်ဖျန်းသကဲ့သို့    ငြိမ်းသွား 

ရလေပြ။  အောင်ခြင်းရှစ်ပါးအနက်မှ  တစ်ခုသော 

အဖြစ်အပျက်၊ ဟောတော်မူသော  အာဠာဝကသုတ် 

အမေးအဖြေများအနက်မှ ယနေ့အချနိ်အခါအတွက် 

အထူးလိုအပ်နေသော "ဝေဖန်ပိုင်းခြားခွဲခြားသိမြင် 

နိုင်စွမ်းပညာ" နှင့် လောကတွင် အရသာတကာတို့ 

ထက်    ပိုမိုထူးခြား    အချ ိုမြိန်ဆုံးသောအရာကား 

"သစ္စာတရား" ဟ ုအမှန်ထင်ရှားရိှပါလျက် မသမိိက်ုမဲ 

စွာ၊ မုသားလိမ်ညာ လှည့်ဖြားယုတ်မာ၊ မဟုတ်မမှန် 

စကား  မီဒီယာမှိုင်းတိုက်ကာ၊  လေလှိုင်းမှတစ်ဆင့် 

မီဒီယာအဖျက်လှိုင်းကြီးတွေနှင့်   ချေမှုန်းဖျက်ဆီး 

တိုက်ခိုက်နေခြင်းကို အဟုတ်ထင်မှတ်ကာ အလွဲလွဲ 

အချော်ချော် ဖြစ်ပျက်နေကြပုံကို သတိသံဝေဂရကြ 

ရန် အချနိ်တော်ပေပြီ။ ခံရတာများနေပြီ။

‌အမှန်နှင့်အမှား ခဲွခြားမြင်နုိင်ကြပါစေ။ 

အကောင်းနှင့်အဆိုး အမျ ိုးမျ ိုးကို ဆင်ခြင် 

တတ်ပါစေ။ 

အကျ ိုးနှင့် အပြစ် နှိုင်းယှဉ်စိစစ်နားလည်

ကြပါစေ။ 

‌လက်ရှိ

ပကတိအရှိတရားကို ဝန်ခံရပါလျှင် ကျွန်ုပ်တို့ 

အများစုသည် နွားခြေရာခွက်ထဲက ရေအိုင်ငယ်ကို 

ပင်လယ်ဟထုင်မြင်နေခဲက့ြလေသည်။ အဝေးပြညပ 

အမေရကိ၊ ဥရောပစသည်တိုက့ိ ု မဆိထုားပါနှင့။် မမိ ိ

တိုန့ည်းတ ူ၁၉ ရာစကုာလအတွင်း အရင်းရှင်ကုိလိနု ီ

နယ်ချဲ့၏  အမြတ်ထတ်ုသွေးစပ်ု သမ်ိးပိက်ုဖနှိပ်ိမှုကိ ု

ခံခဲ့ကြရသော  တရုတ်၊ အိန္ဒိယ၊  အရှေ့တောင်အာရှ 

နိင်ုငအံများစသုည် ဆင်းရနဲမိ့က်ျမှုနံွအတွင်း ကျဆင်း 

ခဲက့ြရသည်မှန်သော်လည်း အချန်ိကာလ နှစ် ၃၀၊ ၄၀ 

အတိတ်အခြေအနေနှင့်     လုံးဝမတူကြတော့ဘဲ   

တစ်သွေးတစ်မွေး   ပြောင်ပြောင်ရောင်ရောင်၊ လမူွေး 

လူတောင်တွေ တော်တော်ပြောင်းလဲသွားခဲ့ကြပြီကို 

မြင်ကြရပါမည်။ မိမိဘေးပတ်ဝန်းကျင်မှာပင် လမ်း 

တွေကောင်း၊ ကျောင်းတွေကောင်း၊ ဆေးရံုတွေကောင်း၊ 

စာကြည့တ်ိက်ုတွေကလည်း  ကောင်း၊  ကန်ုစည်သယ် 

ယပူိုဆ့ောင်၊ ကူးသန်းသွားလာမှုတွေလည်း ကောင်း၊ 

လယ်ယာထွက်ကန်ု စိက်ုပျ ိုးရေးတွေကလည်း အရေ 

အတွက်၊ အရည်အသွေး၊ လေးငါးဆယ်ဆ တိုးတက် 

ကောင်းမွန်နေကြ။   ရေတွင်း၊   ရေကန်၊   လယ်ယာ၊ 

ဆည်မြောင်းများလည်း မမိတိိုထ့က် ပိမုိကုောင်းမွန်။ 

စက်ရုံအလုပ်ရုံကြီးတွေကလည်း ထွက်ကုန်၊ ထုတ် 

ကုန်တွေ၊  ယခင်ကထက်  ပိုမိုတိုးတက်၊   စျေးကြီး    

တွေ၊  စူပါမားကက်ကြီးများ၊  စတိုးဆိုင်ကြီးများက 

လည်း အံ့မခန်း ပေါများကြီးမား။

‌ပကတိ

မိမိတို့နိုင်ငံထက် လွန်ခဲ့သောနှစ်ပေါင်း ၅၀၊ ၆၀ 

ခန့်က စားရေး၊ ဝတ်ရေး၊ နေရေးဆိင်ုရာ အစစအရာရာ 

တွင် ငတ်မွတ်ဆင်းရဲပြီး နိမ့်ကျကြသော    အိမ်နီး   

နားချင်းနိုင်ငံ    ပတ်လည်တို့သည်   အရှိန်အဟုန် 

ကောင်းစွာ   ခြေလှမ်းမှန်မှန်     ရှေ့သို့ရှေ့သို့ချတီက်  

တိုးတက်သွားခဲ့ကြ၏။

‌မိမိတို့၏ စိုက်ပျ ိုးရေးကလည်း ခေတ်မမီ။

‌စက်မှုထွန်းကားရန် လျှပ်စစ်ကမလုံလောက်။

‌လျှပ်စစ်တာဝါတိုင်များကို ဗုံးခွဲဖျက်ဆီး။

‌လျှပ်စစ်မီးလိုင်းတွေကို ဖြတ်တောက်ဖျက်ဆီး။

ရထားလမ်း၊ ကားလမ်းတွေကို မိုင်းခွဲဖျက်ဆီး။

သူများလိုမများလှသော  တံတားတွေကို  

မိုင်းခွဲဖျက်ဆီး။

‌ကျောင်းဆရာ၊ ဆရာမများကိ ုနိှပ်စက်သတ်ဖြတ်။

‌စာသင်ကျောင်းများကို ဖျက်ဆီးမီးရှို့။

‌ကျောင်းသွားသောကလေးများကိ ုခြမ်ိးခြောက်။

‌ထိုထ့က်ပိ၍ုပိ၍ု အကြမ်းဖကလာကာ မြို့ရွာများ 

ကို ရစရာမရှိအောင် လုယက်၊ ဖျက်ဆီး၊ မီးရှို့။ နိုင်ငံ 

ခြားသား၊ နိုင်ငံခြားကျူးကျော်သူများ မဟုတ်ကြပါ။

‌ပညာဆင်ခြင်တုံတရားကင်းမဲ့အောင် မှိုင်းတိုက် 

(ဦးနှောက်ဆေး)ခခံဲက့ြသော အသက် ၂၀၊ ၃၀ လရွူယ် 

လငူယ်များ၊ တိင်ုးရင်းသား မမိတိိုလ့မူျ ိုးတွေသာဖြစ်ပါ 

၏။  အမှန်ကိုမမြင်၊   အမှားကိုသာ   ဇွတ်အတင်း 

အကောင်းထင်။  တိုင်းပြည်ကိုဖျက်ဆီးနေခြင်းကို 

တော်လှန်ရေးခေါ်သတဲ့။ 

ပညာမမဲ့စေရ

ကျူးဘားနှင့တ်ောင်အမေရကိနိင်ုငမံျားမှာ အမေ 

ရိကန် အရင်းရှင်နယ်ချဲ့၏ စစ်ရေးကျူးကျော်မှုများ 

ကိ ုလက်နက်ကိုင်တော်လှန်ရာတွင် ကျူးဘားခေါင်း 

ဆောင် (ရှေ့နေ၊ ဥပဒေဘွဲ့ရ) ဖီဒယ်ကတ်စထရိုနှင့် 

အတူလက်တွဲလျက်   အမေရိကန်ကြိုးဆွဲရုပ်သေး 

အစိုးရ (ဘာတစ်စတာ)တို့၏  လက်နက်အင်အား၊     

လအူင်အားတောင့တ်င်းကြီးမားလှသည်ကိ ုလက်ချ ိုး 

ရေနိုင်လောက်နည်းပါးသော     လူနည်းစုလေးမှာ 

ကျူးကျော်စစ်ဆင်နွှဲလာသူ အမေရိကန်နယ်ချဲ့တပ် 

များကို   အောင်မြင်စွာ   တိုက်ခိုက်တွန်းလှန်ရာ၌ 

ရှေ တန်းက ဦးစီးကွပ်ကဲ တုိက်ပဲွဝင်ခ့ဲသူ ချေဂွေဗားရား 

(ဒေါက်တာ အာနက်စတိုချေဂွေဗားရား)သည် ဆေး 

ပညာဘဲွ့ရ၊ ဆရာဝန်လငူယ်ဖြစ်ပါသည်။ ထိတုော်လှန် 

ရေးခေါင်းဆောင် ချေဂွေဗားရားက ဘာပြောသနည်း။ 

"တော်လှန်ရေးသမားကောင်း   တစ်ယောက် 

အတွက် မရှိမဖြစ် အခြေခံလိုအပ်ချက်က အမြော် 

အမြင် အသဉိာဏ်ပြည့စ်ုအံောင် အသပိညာ ဆည်းပူး 

လေလ့ာမှု၊ ပညာတတ်ရေးဖြစ်တယ်"တဲ။့ ကျူးကျော် 

ရန်သ ူနယ်ချဲ့အရင်းရှင်အမေရကိန်ကိ ုလက်နက်ကိင်ု 

တိုက်ပွဲနဲ့ ဆန့်ကျင်တွန်းလှန်ရာမှာ မရှိမဖြစ်လိုအပ် 

တာက အမှန်၊ အမှားကုိ ခဲွခြားသိမြင်နုိင်တ့ဲ ပညာတတ်  

ရေးပဲတဲ့။    ဒေသခံ    နာနတ်ခြံတောင်သူတွေ၊   ကြံ 

တောင်သူတွေ၊   ငှက်ပျောခြံလုပ်သူတွေကို   အမှန် 

အမှား ခွဲခြားနိုင်တဲ့ ပညာတတ်ဖြစ်မှ တော်လှန်ရေး 

တပ်သားကောင်းတွေ ဖြစ်စေရမယ်လို့ ပညာရေး 

ဉာဏ်ပညာပြည့်စုံဖို့ရာ      အဓိကဖြစ်ကြောင်း 

ခေါင်းဆောင်ကောင်းက တိတိကျကျ မီးမောင်းထိုး 

ဖော်ပြခဲ့လေသည်။ 

သင်ခန်းစာ

၁၉၈၈ ခုနှစ်      ရှစ်လေးလုံးအရေးတော်ပုံကြီး 

ပြိုကဲွကျရှုံးသွားခဲ၏့။ သမိင်ုးသင်ခန်းစာကိ ုအနှစ်ချုပ် 

လိက်ုလျှင် တော်လှန်ရေးဟအုမညခခံဲက့ြသော နိင်ုင ံ

ရေးခေါင်းဆောင်အများစသုည် နိင်ုငရံေးအမြင်လည်း 

နိမ့်ကျ၊ (အမှန်တရားအပေါ်သစ္စာရှိရမည် ရိုးသားမှု 

တန်ဖိုး ဂဏ်ုရည်လည်းကင်းမဲ)့ မမိိအခွင့အ်ရေးကိသုာ 

အဓကိထားသည့် ပြညပလက်ကိင်ုတတ်ုအဆင့မ်ျှသာ 

ခေါင်းဆောင်ကောင်းမပီသသောကြောင့် ပြည်သူကို 

ဦးမဆောင်နိုင်ခဲ့ကြချေ။ အဆိုးမြင်ဝါဒမှိုင်းတိုက်ရုံမျှ

ဖြင့် ပွဲပြီးမီးသေသွားခဲ့ကြပေသည်။

‌နွေဦးတော်လှန်ရေးအမည်   ခေါင်းစဉ်တပ်၍ 

လှုပ်ရှားခဲက့ြသော နိင်ုငရံေးအပ်ုစ ုအမျ ိုးမျ ိုးတိုသ့ည် 

လည်း စလယ်ဝင်  ဖင်မမည်းခင်ကပင် ကွဲအက်ခဲ့ကြ 

ပြီး စုစည်းအင်အား မရနိုင်ခဲ့ကြချေ။ အမျ ိုးသားရေး 

အကျ ိုးစီးပွား   လုံးဝမပါဘဲ   ၎င်းတို့တစ်ဦးချင်းစီ၏ 

တစ်တောတစ်ကြက်ဖတွန်ချင်ကြသော မျောက်သင်း 

ကဲွများဖြင့ ်  (Synergy- စပုေါင်းစည်းလုံးညညီာခြင်း 

အင်အား  အခြေခံဥပဒေသမရှိ)   တိုင်းပြည်ကောင်း 

အောင် မစွမ်းဆောင်နိုင်ပေ။

‌ကာလံဒေသံ

၂၀၂၅ ခုနှစ်သည် ၂၁ ရာစုအချနိ်အခါ နှစ်တစ်ရာ 

အတွင်းသို့  လေးပုံတစ်ပုံ  ဝင်ရောက်လာခဲ့ပေပြီ။ 

ကမ္ဘာအဝန်းမှာ စစ်ရေး၊ နိုင်ငံရေး၊ စီးပွားရေး၊ ကုန် 

သွယ်ရေး၊ သံတမန်ဆက်ဆံရေး၊ သိပ္ပံနှင့်နည်းပညာ၊ 

ဘက်ပေါင်းစုကံ တိုးတက်ပြောင်းလလဲာမှုတွေများစွာ 

ဖြစ်ပေါ်နေဆဲဖြစ်ပေသည်။

‌မြန်မာနိုင်ငံသူ နိုင်ငံသားများသည် အတိတ်က  

အားနည်းချက်၊ ချွတ်ယွင်းချက်၊  ချ ို့တဲ့ခဲ့မှု၊  အမှား 

အယွင်း၊ အလွဲအချော်များကို  (သမိုင်းသင်ခန်းစာ) 

အဖြစ် သေချာစွာလေလ့ာမှတ်သားကာ ထပ်မမံမားမိ 

အောင် ယနေ့ တတိယထောင်စုနှစ်တွင် လုပ်ဆောင် 

နိုင်ရပါမည်။ 

‌တန်ဖိုးများသည်  လိုအပ်ချက်အရ  ဦးစားပေး 

အမြဲပြောင်းလဲလျက်ရှိနေပါသည်။ မြန်မာနိုင်ငံ၏ 

ပထဝနီိင်ုငရံေးနှင့ ်ရေမြေတောတောင်သည် အရေးပါ 

လှသော နေရာမှာတည်ရှိပါသည်။ လူသားအရင်း 

အမြစ်ဖံွ့ဖြိုးမှ နေရာကျလမိ့မ်ညဟ ုကြိုတင်မြော်မြင် 

နိုင်သူတို့က ရေးခဲ့ပြောခဲ့ကြပါ၏။ ‌အလကားပါဟု 

ဆန့်ကျင်လှောင်ပြောင် နားမဝင်သူက များခဲ့ကြ၏။ 

အချန်ိကာလ၊ အခါရာသကီ စောင့မ်နေပါ။ အရပ် 

ဒေသ၊ နေရာအနေအထား၊ ပတ်ဝန်းကျင်အခြေအနေ၊ 

အကွာအဝေး၊ လဦူးရေ၊ အမ်ိနီးချင်းများ၏လိအုပ်ချက်၊ 

ကြံရွယ်ချက်၊ သတိပြုစရာပါ။ 

စာမဖတ်ကြပါက အတူတူ ူအတတသာဖြစ်ရမည။ 

ကျွန်ုပ်တို့မှာ အမှန်အမှား၊ အကောင်းအဆိုး၊ အကျ ိုး 

အပြစ် ခဲွခြားနိင်ုစွမ်းရိှသော လငူယ်လသူစ်၊ မျ ိုးဆက် 

သစ်များ မွေးမြူပျ ိုးထောင်ရန် အဓကိဦးစားပေးသင့ပ်ါ 

သည်။ ပညာ သမာ အာဘာ နတ္ထိ၊ ပညာနှင့်တူသော 

အလင်းရောင်သည် မရှိ။ ‌တေ ာသူတောင်သားရော 

တက္ကသိလ်ုမှာ ပညာဆည်းပူးနေကြသော လငူယ်များ 

ပါ သမိင်ုးအမြင်၊ သမိင်ုးသင်ခန်းစာကိ ုခြေခြေမြစ်မြစ် 

မသိမမြင်ကြပါက ကြီးမားသောဘေးရန်အန္တရာယ် 

များ ကျလာပါလိမ့်မည်။ မြင်အောင်ကြည့်ကြပါ။ 

‌အရှေ့ဘက်က "Greater Thailand"

အနောက်ဘက် "Greater Bingalardesh"

မြောက်ဘက်က "Greater Yunan"

ကမ္ဘာ့တစ်ဖက်ခြမ်းမှ "US First"စသည်။

မသိသေးလျှင် သိအောင်လေ့လာကြပါ။

‌နိဂုံး

အသားစား သားရဲများအလယ်တွင် အမိမြန်မာ 

ပြည်မှာ  အမှန်အမှား၊  တရားခြင်း  မတရားခြင်း၊ 

အကျ ိုးရှိနိုင ်သောအလုပ်၊ အကျ ိုးပျက်စီးစေမည့် 

အလပ်ုတိုကိ့ ုခဲွခြားသမိြင်တတ်သော "ပညာအလင်း" 

ပြည့်စုံကြပါစေသော်။  မမြင်မကန်းနှင့် အသူတစ်ရာ 

ချောက်ထဲသို့ကျခါနီး တတိယထောင်စုနှစ်ကြီးပါ 

တည်း။  လူတိုင်းက  လူမျ ိုးနှင့်တိုင်းပြည်အကျ ိုးကို 

ဦးစားပေးတန်ဖိုးထားရကောင်းမှန်း   သိကြရမည့် 

အချနိ်ပေတည်း။ 



၂၄-၂-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၅

“လက်နက်ကိင်ုအကြမးဖက်သောင်းကျန်းသမူျားအနေဖြင့် ၎င်းတို ့ အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိင်ုနေသည့မ်ြို့ရွာများ၌  တပ်မတော်၏တန်ပြန်ထိုးစစ်ဆင်မှုများကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် ပြညသတူို၏့ 

နေအိမ်အဆောက်အအုံများ၊ အရပ်ဘက်အုပ်ချုပ်မှုဆိုင်ရာအဆောက်အအုံများကို အသုံးပြုခြင်း၊ အပြစ်မဲ့ပြည်သူလူထုကို လူသားတံတိုင်းအဖြစ်အသုံးပြုနိုင်ရေး ယာယီနေရပ်စွန့်ခွာနေရသူ 

များကိ ုပြန်လည်နေထုိင်ရန်ဆဲွဆောင်စည်းရုံးခြင်း၊ အတင်းအဓမ္မလသူစ်စဆုောင်းခြင်းများကိလုပ်ုဆောင်လျက်ရိှကြောင်း၊ တပ်မတော်အနေဖြင့ ်နိင်ုငတံော်၏ အချုပ်အခြာအာဏာကိ ုမဖြစ်မနေ 

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး အဆိုပါလက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ သတင်းရရှိမှုနှင့် အခြေအနေအရပ်ရပ်အပေါ်မူတည်၍ လိုအပ်သလိုတုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်သဖြင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိုင်လျက်ရှိသည့်   မြို့ရွာများရှိပြည်သူများအနေဖြင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့်   ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက်  သတိပြုကြရန် 

လိုအပ်ကြောင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရက်တွင် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် ရှမ်းပြညနယ် အစိုးရအဖွဲ့ဝင်များ၊ ပြညနယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားပြောကြားသည့် အမှာစကားမှကောက်နုတ်ချက် ) 

လက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့် 
ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက် သတိပြုကြရန်လိုအပ်

	 - 	‌ ဘဝကဗျာ

		  တန်ဆာဘယ်မှာလဲ၊

		‌  သီကုံးဖွဲ့ရာ လှပဖို့

		‌  ပုံကျမှပဲ။

	

	 -	‌‌ တည်ဆောက်ရာငယ်ကာလမှ

		‌  အစစအရာရာ

		‌ကေ  ာင်းမြတ်သေချာ၊

		‌  သင်ယူလေ့လာ

		‌  ပညာတတ်မြောက်ထား၊

		‌  အနာဂတ်လမ်းတစ်လျှောက်မှာ

		‌  ထွန်းတောက်စေသား။

	 -	‌‌‌ ဝါသနာရင်မှာတိုးတော့

		‌ရေ  းစပ်ပျ ိုးစာကဗျာ၊

		‌ဖ  ွဲ့နည်းနာကျေကျေညက်မှ

		ရေ  းလက်ထက်မှာ၊

		‌  ပညာနဲ့စာကဗျာ

		‌  ကြိုးစားရှာသည်ဘဝ၊

		‌  စိတ်အတွေးမှာဉာဏ်ရည်သွေးလို့

		‌မနှေ  းလှပ။     ။

	   ဆောင်းနေရောင်(အဖျောက်)

ဘဝပညာ စာကဗျာဟုမ္မလင်းခရိုင်တွင်  ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
မုန်ညင်းနှင့်ပန်းနှမ်း ၁၈၄၆ ဧက စိုက်ပျ ို းပြီးစီး

ဟုမ္မလင်း ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး ဟုမ္မလင်း 

ခရိုင်တွင်   ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌ မုန်ညင်းနှင့်ပန်းနှမ်း ၁၈၄၆ 

ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

ဟုမ္မလင်းခရိုင်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

ယခု   ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌ ဟုမ္မလင်းခရုိင်တွင် မုန်ညင်း 

နှင့်ပန်းနှမ်း ၁၀၈၅ ဧကစိက်ုပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး ၂၀၂၄ ခုနှစ် အောက် 

တုိဘာလမှ   စတင်စုိက်ပျ ိုးခ့ဲရာယနေ့ 

တွင် ၁၈၄၆ ဧက  စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ပြီး    လျာထားဧကထက်   ပိုမို 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

"ဟမု္မလင်းခရိင်ုမှာ မန်ုညင်းနဲ့ 

ပန်းနှမ်း ၁၈၄၆ ဧက စိက်ုပျ ိုးပြီးစီး 

ပြဖြစ်ပြး မုန်ညင်းနဲ့ပန်းနှမ်းစုိက်ပျ ိုး 

မှုအနေနဲ့ လျာထားဧကထက် ပိုမို 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။   မုန်ညင်းနဲ့ 

ပန်းနှမ်းကုိ      နှစ်စဉ်စိက်ုပျ ိုးမှုတွေ  

ရိှကြပါတယ်။   မန်ုညင်းနဲ့ပန်းနှမ်း 

ကို   ဆီအဖြစ်အသုံးပြုကြသလို    

ဆေးအဖြစ်လဲ အသံုးပြ ကုြပါတယ်" 

ဟု  ဟုမ္မလင်းခရုိင်  စုိက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန ခရုိင်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်စစုထုွေး 

က ပြောပြသည်။

ဟုမ္မလင်းခရိုင်တွင်  မြို့နယ် 

အလိုက် မုန်ညင်းနှင့်ပန်းနှမ်းစိုက်

ပျ ိုးပြီးစီးမှုအနေဖြင့် ဟုမ္မလင်းမြို့ 

နယ်တွင် မန်ုညင်း ၁၆၃၇ ဧက၊ပန်း 

နှမ်းဧက ၁၆၀ နှင့် မိုပိုင်းလွတ်မြို့ 

တွင် မုန်ညင်း  ၄၁ ဧက၊ ပန်းနှမ်း 

ရှစ်ဧက  စုစုပေါင်း ၁၈၄၆ ဧက၊ 

မြို့နယ်အလိုက်    စိုက်ပျ ိုးရန်လျာ 

ထားမှုအနေဖြင့် ဟမု္မလင်းမြို့နယ် 

တွင် မုန်ညင်း ၉၄၅ ဧက၊ ပန်းနှမ်း 

၉၅ ဧကနှင့် မုိပုိငး်လွတ်မြို့တွင်  

မုန်ညင်း ဧက ၄၀၊ ပန်းနှမ်း ငါးဧက 

စုစုပေါင်း  ၁၀၈၅ ဧက  တို့ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

ဟမု္မလင်းခရိင်ုတွင်    ‌မန်ုညင်း 

နှင့်ပန်းနှမ်းကို   အထွက်နှုန်းတုိး 

တက်ကောင်းမွန်အောင်  စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ပါက   ဒေသတွင်း ဆီစားသုံးမှု 

ဖလူုမံည့အ်ပြင် ပိလုျှမံှုကိရုောင်းချ 

နိင်ုသဖြင့ ် ဝင်ငွေရရိှပြီး လမူှုစီးပွား  

ဘဝများ ပိမုိဖံွု့ဖြိုးတိုးတက်လာနိင်ု 

မညဖြစ်ရာ   ဆထွီက်သီးနံှမန်ုညင်း 

နှင့် ပန်းနှမ်းကို ပိုမိုတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုး

နိုင်ရေး    ကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဒေါ်စစုထုွေး 

က ပြောပြ၍ သိရသည်။           

(၂၀၆)

မိုင်းဖြတ်မြို့နယ် ယမ်းခမ်းကျေးရွာ၌ ကျေးရွာတွင်းလမ်း 
ကွန်ကရစ်ခင်းခြင်းလုပ်ငန်း ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု စစ်ဆေး 

မိုင်းဖြတ် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃

   ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ ပိုင်း) 

တာချလီတ်ိခရိင်ု မိင်ုးဖြတ်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက   ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးလုပ ်ငန ်းစီမံကိန ်း 

(VDP)ဖြင့် ယမ်းခမ်းကျေးရွာတွင် 

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်ပြးစီးမှု  အခြေအနေ 

များကို ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂ ရက် နံနက် 

ပိင်ုးက တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။        

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  မိင်ုးဖြတ်မြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ခင်မေလွင်နှင့် 

တာဝန်ခံ    အင်ဂျင်နီယာများက 

ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးရေး   ကော်မတီဝင် 

များနှင့်အတူ ယမ်းခမ်းကျေးရွာ၌  

ကျေးရွာတွင်းလမ်း ကွန်ကရစ်ခင်း 

ခြင်းလုပ်ငန်း  ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု 

အခြေအနေများကို    ကြည့ ်ရ ှု 

စစ်ဆေးပြီး မြို့နယ်ဦးစီးမှူးဒေါ်ခင် 

မေလွင်က ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးရေးကော် 

မတီဝင်များကို   ဆောင်ရွက်ပြီး     

လပ်ုငန်းများ ရေ‌ရှည်တည်တံခ့ိင်ုမြ‌ဲ 

စေရေး ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်းကြရန် 

မှာကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

အဆိုပါ   ကျေးရွာတွင်းလမ်း 

အရှည်ပေ ၅၀၀၊ အကျယ် ၁၀ ပေ၊ 

အမြင့ ်ခြောက်လက်မရိှ ကွန်ကရစ် 

ခင်းခြင်းလပ်ုငန်းကိ ုVDP စမီကိံန်း 

ရန်ပုံငွေကျပ်သိန်း ၁၅၀၊  ပြည်သူ 

ထည့်ဝင်ငွေ ၁၁ ဒသမ  ၂ သိန်း၊ 

စစုပုေါင်း ရန်ပုငံွေကျပ် ၁၆၁ ဒသမ 

၂ သိန်း  အသုံးပြုကာ   မြို့နယ်   

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာနဝန်ထမ်းများ၏ နည်း 

ပညာ ပံ့ပိုးမှု၊ အနီးကပ်ကြီးကြပ်မှု 

တို့ဖြင့် ကျေးရွာသူ ကျေးရွာသား 

များကိယ်ုတိင်ု  ယခုနှစ် ဇန်နဝါရလီ 

ပထမပတ်က စတင်ဆောင်ရွက် 

ခဲ့ရာ   ယခုအခါ   လုပ်ငန်းများ 

အားလုံး ရာနှုန်းပြည် ဆောင်ရွက် 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း မိုင်းဖြတ်မြို့ 

နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။ 

ဇင်မာ 

á	Home Stay    နေထိုင်ပါ။     တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းရေး၊   
နေအိမ်နှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းရေးတို့ကို အလေးထား 
ဆောင်ရွက်ပါ။

á	မကြာခဏထိတွေ့အသုံးပြုတဲ့  စားပွဲ၊ တံခါးလက်ကိုင်၊  
ဖုန်း၊ လှေကားလက်ရန်း စသည်တို့ကို Alcohol ၇၀ 
ရာခိင်ုနှုန်းပါ၀င်သော ပိုးသန့်စင်ဆေးရည်ဖြင့် မကြာခဏ 
ဆေးကြောပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကူးစက်မှုမှ
ကာကွယ်နိုင်ရန်



စာမျက်နှာ ၆	 ၂၄-၂-၂၀၂၅

ယီမင်အခြေစိုက် ဟူသီသူပုန်အုပ်စု
အမေရိကန်စစ်လေယာဉ်များကို တိုက်ခိုက်ခဲ့
နယူးယောက် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃

ယီမင်အခြေစိုက် ဟူသီအုပ်စု 
သည် ပြီးခဲ့သည့်ရက်သတ္တပတ်က  
အမေရိကန်      တိုက်လေယာဉ် 
တစ်စင်းနှင့် အမ်ကျူ-၉ အမျ ိုးအစား 
မောင်းသူမဲ့     လေယာဉ်များကို 
မြေပြင်မှဝေဟင်ပစ်  ဒုံးကျည်များ 
ဖြင့်   ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်ခဲ့ကြောင်း  
အမေရိကန်    တာဝန်ရှိသူများက 
ဖေဖော်ဝါရ ီ၂၂ ရက်တွင် ထတ်ုဖော်   
ပြောကြားခဲ့သည်။

သိုရ့ာတွင် ဟသူသီပူန်ုအပ်ုစ၏ု  
မြေပြင်မှ  ဝေဟင်ပစ်ဒုံးကျည်များ 
သည်  အမေရိကန်လေယာဉ်များ 
ကုိ ထိမှန်မှုမရိှဘဲလဲွချော်ခ့ဲကြောင်း 
အမေရိကန်    တာဝန်ရှိသူများ၏ 
အဆိုအရ သိရသည်။

အဆိုပါဖြစ်စဉ်သည်   အီရန် 
ကျောထောက်နောက်ခံပြု   ဟူသီ  
သပူန်ုအပ်ုစ၏ု ဝေဟင်ပစ်မှတ်များ   
ရှာဖွေတိုက်ခိုက်နိုင်စွမ်းတိုးတက်  

လာမှုကုိပြသနေကြောင်း ကျွမ်းကျင် 
သူများက သုံးသပ်ထားသည်။

အမေရိကန်စစ်လေယာဉ်များ   
တိက်ုခိက်ုခရံမှုမှာ ပင်လယ်နဒီေသ 
နှင့ ်ယမီင်မည်သည့န်ေရာ၌ဖြစ်ပွား  
ခဲသ့ည်ကိ ုအမေရကိန်တာဝန်ရိှသ ူ 
များက ထုတ်ဖော်ပြောကြားခြင်း 
မရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ဟူသီသူပုန်အုပ်စုသည် ဂါဇာ  
စစ်ပဲွစတင်ဖြစ်ပွားခ့ဲပြီးနောက်ပုိင်း 
၂၀၂၃ ခုနှစ်    နိုဝင်ဘာလမှစ၍ 
ပင်လယ်နရီေပြင်အတွင်း သွားလာ  
နေသည့်သင်္ဘောများကို   အကြိမ် 
ပေါင်း၁၀၀ကျော် တုိက်ခုိက်ခ့ဲသည်။

ဟူသီအုပ်စု၏    ပင်လယ်နီ 
ဒေသတိုက်ခိုက်မှုကြောင့်   ကမ္ဘာ  
တစ်ဝန်းရေကြောင်းကန်ုသွယ်ရေး   
လုပ်ငန်းများ ကမောက်ကမဖြစ်ခဲ့  
ရကြောင်း သိရသည်။

                             Ref : RT
                          Trs : KKO

ယခုနှစ် ရက် ၄၀ နှစ်သစ်ကူးကာလအတွင်း
တရုတ်နိုင်ငံ၌ ခရီးစဉ်ပေါင်း ၉ ဒသမ ၀၂ ဘီလီယံရှိ

ပေကျင်း ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃

ယခနှုစ်၏ ရက်ပေါင်း၄၀ ကြာ 

နှစ်သစ်ကူးကာလအတွင်း တရတ်ု 

ပြည်တွင်း၌ ခရီးစဉ်ပေါင်း ၉ ဒသမ  

၀၂ ဘလီယီထံ ိစခံျန်ိတင်မြင့တ်က်  

ခ့ဲကြောင်း တရုတ်အစုိးရမီဒီယာများ 

က သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

နှိုင်းယှဉ်ကြည့်ပါက    ၂၀၂၄ 

ခုနှစ် ရက် ၄၀ နှစ်သစ်ကူးကာလ 

အတွင်း တရုတ်ပြည်တွင်း၌ ခရီး 

စဉ်ပေါင်း ၈ ဒသမ ၄ ဘီလီယံထိ 

ရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ယခုနှစ် နှစ်သစ်ကူးရက် ၄၀  

ကာလအတွင်း    ရထားခရီးစဉ် 

ပေါင်း ၅၁၃သန်းထိရှိခဲ့ရာ ယမန် 

နှစ်ကထက် ၆ ဒသမ ၁ ရာခိုင်နှုန်း  

ပို၍မြင့်မားခဲ့ကြောင်း   တရုတ် 

အစိုးရတာဝန်ရှိသူများက    ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

ယင်းအပြင် ရက် ၄၀ နှစ်သစ်  

ကူးကာလအတွင်း  လေယာဉ်စီး 

ခရီးသည်       အရေအတွက်မှာ 

လည်း  ၉၀ ဒသမ ၂ သန်းထရှိိခဲ့ရာ 

ယမန်နှစ်ကထက်   ၇ ဒသမ ၄ 

ရာခိုင်နှုန်း ပို၍မြင့်မားခဲ့သည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါ  ကူးစက်မှု 

ကပ်ဘေးမတိုင်မီကာလ    ၂၀၁၉  

ခုနှစ် ရက် ၄၀ နှစ်သစ်ကူးကာလ  

တွင် တရုတ်တစ်နိုင်ငံလုံးအတိုင်း 

အတာအရ ခရီးစဉ်ပေါင်း ၂ ဒသမ  

၉၈ ဘီလီယံထိသာရှိခဲ့သည်။

တရုတ်နိုင်ငံ ရက် ၄၀ နှစ်သစ်  

ကူးကာလ ခရီးသွားလာမှုနှုန်းကို 

တရုတ်စီးပွားရေး၏ ကျန်းမာရေး  

ကို တိုင်းတာပေးနိုင်သော  ဘာရို  

မီတာအဖြစ်   စီးပွားရေးပညာရှင် 

များက     ရှုမြင်ထားကြောင်း 

သိရသည်။             Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

ပါလက်စတိုင်းအကျဉ်းသားများပြန်လွှတ်မည့်
အစီအစဉ် အစ္စရေးအစိုးရဆိုင်းငံ့ထား

ဂျေရုဆလင် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃
ဂါဇာစစ်ပွဲ  အပစ်အခတ်ရပ်စဲ 

ရေးသဘောတူညီချက်အရ ပါလက် 
စတိုင်းအကျဉ်းသား ဦးရေ  ၆၀၀ 
ကျော် ပြန်လွှတ်ပေးမည့အ်စအီစဉ်  
ကို အစ္စရေးအစိုးရက ဆိုင်းငံ့ထား  
ကြောင်း  ယနေ့သတင်းများတွင်  
ရေးသားဖော်ပြထားသည်။

ဂါဇာစစ်ပဲွအပစ်အခတ်ရပ်စရဲေး  
သဘောတညူခီျက်အရ ဟားမတ်စ် 
အုပ်စုအနေဖြင့်  ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂ 
ရက်တွင် ဓားစာခံခြောက်ဦး  ပြန် 
လွှတ်ပေးရမည်ဖြစ်ပြီး အစ္စရေးနုိင်ငံ 
က အပြန်အလှန်အနေဖြင့ ်ပါလက် 
စတိုင်းအကျဉ်းသား ဦးရေ ၆၂၀ကုိ 
ပြန်လွှတ်ပေးရမည်ဖြစ်သည်။

အဆိပုါသတ်မှတ်ချက်အရ ဟား 
မတ်စ်အပ်ုစကု ဓားစာခ ံခြောက်ဦး 
ကို ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂ ရက်တွင် ပြန် 
လွှတ်ပေးခဲ့ပြီး   ဖြစ်သော်လည်း 
ပါလက်စတိုင်း  အကျဉ်းသားများ 
ပြန်လွှတ်ပေးရမည့်  အစီအစဉ်ကို 
အစ္စရေးအစုိးရက ဆုိင်းင့ံထားသည်။

ဟားမတ်စ်အုပ်စု   အနေဖြင့် 
ဓားစာခံများကို  ပြန်လွှတ်ရာတွင် 
အရှက်ခွဲရာ             ရောက်သော 
လုပ်ဆောင်မှုများ  ပြုလုပ်နေမှုကို 
ရပ်ဆိုင်းမှသာ    ပါလက်စတိုင်း 
အကျဉ်းသားများကိ ုပြန်လွှတ်ပေး 
မည်ဖြစ်ကြောင်း အစ္စရေးဝန်ကြီး 
ချုပ်ရုံးက ယနေ့တွင် သတင်းထတ်ု  
ပြန်ထားသည်။

ဟားမတ်စ်အုပ်စု   အနေဖြင့် 
ဓားစာခံများကုိပြန်မလွှတ်မီ အများ 
ရှေ မှောက် စင်ပေါ်တင်ပြသမှုမျ ိုး 
ပြုလုပ်နေမှုသည်    နိုင်ငံတကာ 
ဥပဒေကို    ချ ိုးဖောက်ရာရောက် 
ကြောင်း    ကုလသမဂ္ဂကလည်း 
ဝေဖန်ထားသည်။

ထ့ုိပြင် ဟားမတ်စ်အုပ်စုအနေ 
ဖြင့် ဂါဇာစစ်ပွဲအပစ်အခတ်ရပ်စဲ 
ရေးသဘောတညူခီျက်ကိ ု အကြိမ် 
ကြိမ် ချ ိုးဖောက်နေကြောင်းလည်း 
အစ္စရေးအစိုးရက စွပ်စဲွထားသည်။

                      Ref : Xinhua
                      Trs : KKO

ပြင်သစ်ရေတပ်လေယာဉ်တင်သင်္ဘော ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံသို့ ရောက်ရှိ
မနီလာ ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃

ပြင်သစ်ရေတပ်မှ   နျူကလီး 

ယားစွမ်းအင်သုံး   လေယာဉ်တင် 

သင်္ဘောချားလ်ဒဂီေါလ်နှင့ ်အခြား 

စစ် သင်္ဘောများသည်      ဖလိစ်ပိင်ု 

နုိင်ငံ ဆူးဘစ်ပင်လယ်အော်အတွင်း 

ရောက်ရှိနေကြောငး်      ယနေ့ 

သတင်းများတွင်   ရေးသားဖော်ပြ 

ထားသည်။

ချားလ်ဒဂီေါလ်လေယာဉ်တင်  

သင်္ဘောနှင့်      အခြားပြင်သစ်              

စစ်သင်္ဘောများသည်   ဖိလစ်ပိုင် 

ရေတပ်နှင့် ပိုင်ဆိုင်ခွင့်အငြင်းပွား  

တောင်တရုတ်   ပင်လယ်ဒေသ၌ 

ပူးတဲွစစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုများပြုလုပ် 

ခဲပ့ြီးနောက် ဆူးဘစ်ပင်လယ်အော် 

ဆိပ်ကမ်းသို့     ဝင်ရောက်ခဲ့ခြင်း    

ဖြစ်သည်။

အာရှ-ပစိဖိတ်ဒေသ၌ နှစ်လ 

ကြာလှုပ်ရှားမှုများ    ပြုလုပ်ခဲ့ပြီး 

နောက်    အနားယူရေးအတွက် 

ဆူးဘစ်  ပင်လယ်အော်ဆိပ်ကမ်း 

သို့ ဖေဖော်ဝါရီ ၂၁ ရက်တွင် ဝင် 

ရောက်ခဲက့ြောင်း ဖလိစ်ပိင်ုတာဝန် 

ရှိသူများက ပြောကြားထားသည်။

ပြင်သစ်ရေတပ်သည်    ပြီးခဲ့ 

သည့်နှစ်အတွင်း   တောင်တရုတ်  

ပင်လယ်ဒေသ၌    ပြုလုပ်ခဲ့သော  

ပူးတွဲစစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုတစ်ခုတွင် 

အမေရိကန်ရေတပ်၊    ဖိလစ်ပိုင် 

ရေတပ်တိုနှ့င့အ်တ ူပထမဆုံးပါဝင်  

ခဲ့သည်။

ချားလ်ဒဂီေါလ်လေယာဉ်တင်  

သင်္ဘော၏ ဆူးဘစ်ဆိပ်ကမ်းခရီး 

စဉ်တွင်     အခြားပြင်သစ်ရေတပ် 

စစ်သင်္ဘောသုံးစီးနှင့်    ထောက်ပို့  

သင်္ဘောတစ်စီးတို့    လိုက်ပါလာ 

ကြောင်း ဖလိစ်ပိင်ုတာဝန်ရိှသမူျား 

က ပြောကြားခဲ့သည်။

ပြင်သစ်ရေတပ်သည်   အမေ 

ရိကန်ရေတပ်ပြီးလျှင်    နျူကလီး 

ယားစွမ်းအင်သုံး    လေယာဉ်တင် 

သင်္ဘောပိင်ုဆိင်ုထားသည့ ်  တစ်ခု 

တည်းသောရေတပ်   ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

                            Ref : RT

                          Trs : KKO

ရုရှားနှင့်အမေရိကန်တာဝန်ရှိသူများကြား
ဒုတိယမြောက်ဆွေးနွေးပွဲ မကြာမီကျင်းပမည်

မော်စကို ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃

ရုရှားနှင့် အမေရိကန်အဆင့် 

မြင့်တာဝန်ရှိသူများကြား  ဒုတိယ  

မြောက်ဆွေးနွေးပဲွကုိ လာမည့်ရက် 

သတ္တနှစ်ပတ်အတွင်း   ကျင်းပရန် 

စစီဉ်ထားကြောင်း ရရှုားပြည်တွင်း 

မဒီယီာများက ဖေဖော်ဝါရ ီ၂၂ ရက် 

တွင် ရေးသားဖော်ပြထားသည်။

ရရှုားနှင့ ်အမေရကိန်ထပ်ိတန်း  

သတံမန်များသည် ဖေဖော်ဝါရ ီ၁၈  

ရက်တွင်      ဆော်ဒီအာရေဗျနိုင်ငံ 

ရယီာဒ့်မြို့၌တွေ့ဆု၍ံ သုံးနှစ်နီးပါး 

ကြာ ယကူရန်ိးပဋပိက္ခအဆုံးသတ် 

ရေးအတွက် ဆွေးနွေးခဲ့ကြသည်။

အဆိပုါဆွေးနွေးပဲွသည် အမေ  

ရိကန်သမ္မတရာထူးကို ဒေါ်နယ် 

ထရန့်ရယူခဲ့ပြီးနောက်ပိုင်း  ရုရှား 

နှင့ ်အမေရကိန်ထပ်ိတန်းသတံမန်  

များ၏ ပထမဆုံးတွေ့ဆုဆံွေးနွေး 

ပွဲဖြစ်သည်။

ယင်းအပြင်  ရုရှားနှင့်  အမေ  

ရကိန်ထပ်ိတန်းတာဝန်ရိှသမူျား၏ 

ဒုတိယမြောက်     ဆွေးနွေးပွဲကို 

လည်း လာမည့်ရက်သတ္တနှစ်ပတ်  

အတွင်း   ကျင်းပရန်    စီစဉ်ထား 

ကြောင်း ရရှုားဒတုယိနိင်ုငခံြားရေး  

ဝန်ကြီး   ဆာဂေးယက်ဘ်ကော့ဗ် 

က ပြောကြားထားသည်။

အမေရိကန်နုိင်ငံသည် ယူကရိန်း 

ကို စစ်ရေးအရရော နိုင်ငံရေးအရ 

ပါ   ထောက်ခံအားပေးထားသော  

နိုင်ငံဖြစ်သည်။

သိုရ့ာတွင် အမေရကိန်သမ္မတ  

ဒေါ်နယ်ထရန့်   လက်ထက်တွင် 

ယူကရိန်းမူဝါဒ   ပြောင်းလဲခဲ့ရပြီး 

ယူကရိန်းပဋိပက္ခ     ပြီးဆုံးရေး 

အတွက်   ရုရှားခေါင်းဆောင်များ 

နှင့် စတင်ထိတွေ ဆက်ဆံလာခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။       Ref : RT

                          Trs : KKO



၂၄-၂-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
လူငယ်များ လေဖြတ်မှုနှုန်းမြင့်မားရခြင်း၏

‌အကြောင်းရင်းက ဆေးလိပ်သောက်သုံးမှုဖြစ်နိုင်

ကိုယ်အလေးချနိ်လျှော့ချရေးဆေးများကြောင့်
‌အမြင်အာရုံပြဿနာတစ်မျ ို းပေါ်နိုင်ခြေ မြင့်မားနိုင်

လန်ဒန် ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၃

‌‌ကျန်းမာရေးကောင်းမွန်သည့် 

လူငယ်များကြား   လေဖြတ်မှုနှုန်း 

မြင့်မားလာရခြငး်၏  အကြောငး် 

ရင်းသည်  ဆေးလပ်ိသောက်သုံးမှု 

ဖြစ်နိုင်ကြောင်း သုတေသနပညာ 

ရှင်များက ဖေဖော်ဝါရ ီ၂၂ ရက်တွင် 

ပြောကြားသည်။

‌ပြီးခဲ့သည့်     နှစ်များအတွင်း 

အသက် ၅၀ အောက်  လူငယ်များ 

ကြား လေဖြတ်မှုနှုန်း ထူးထူးဆန်း 

ဆန်း   မြင့်တက်လာခဲ့ရာ   ဆေး 

ပညာရှင်များအနေဖြင့ ်အကြောင်း 

ရှာမရ ဖြစ်ခဲ့ရသည်။

‌သို့ရာတွင်  လူငယ်များကြား 

လေဖြတ်မှုနှုန်း  မြင့်မားလာရမှု၏ 

နောက်ခံအကြောင်းရင်း တစ်ရပ် 

မှာ ဆေးလိပ်သောက်သုံးခြင်းဖြစ် 

နိုင်ကြောင်း    ဗြိတိန်သုတေသန 

ပညာရှင်များ၏    လေ့လာတွေ့ရှိ 

ချက်အရ သိရသည်။

‌ဗြိတိန်   သုတေသနပညာရှင် 

များသည် အသက် ၁၈ နှစ်နှင့် ၄၉ 

နှစ်ကြား    လေဖြတ်လူနာဦးရေ   

၅၀၀ ကျော်တို့ကို  လေ့လာခဲ့ကြ  

ကြောင်း သိရသည်။

‌လေ့လာချက်မှ ပေါ်ထွက်လာ 

သည့်  ရလဒ်များအရ   ဆေးလိပ် 

သောက်သုံးသူ  အမျ ိုးသားများမှာ 

မသောက်သူများထက်  လေဖြတ် 

နိုင်ခြေ ခုနစ်ဆထိ ပိုမြင့်မားသည် 

ကုိတွေရကြောင်း ဗြတိန်သုတေသန 

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

ဆေးလိပ်      သောက်သုံးမှု 

ကြောင့် ‌ကိုယ်ခန္ဓာအနှံ့ သွေးများ 

ပေးဝေနေသည့်   သွေးကြောများ 

ကျဉ်းမြောင်းလာတတ်ပြီး    လေ 

ဖြတ်နိုင်ခြေ     မြင့်တက်လာနိုင် 

ကြောင်း သုတေသနပညာရှင်များ 

၏ အဆိုအရ သိရသည်။
Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO

နယူးယောက် ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၃

‌‌လူသန်းပေါင်းများစွာတို့သုံးစွဲ 

နေကြသော   ကိုယ်အလေးချနိ် 

လျှော့ချရေး    ဆေးများကြောင့် 

အမြင်အာရုံ    ပြဿနာတစ်မျ ိုး 

ပေါ်လာနိုင်ခြေ   မြင့်မားလာနိုင် 

ကြောင်း  သတုေသနပညာရှင်များ 

က   ဖေဖော်ဝါရီ   ၂၂ ရက်တွင် 

ပြောကြားသည်။

‌Wegovy နှင့် Ozempic ကဲ့သို့ 

သော  ကိုယ်အလေးချနိ်  လျှော့ချ 

ရေးဆေးများ၏     အဓိကဓာတု 

ပစ္စည်းဖြစ်သော   Semaglutide 

သည် ပုံစံ-၂ ဆီးချ ိုရောဂါနှင့်အဝ 

လွန်မှုပြဿနာတို့ကို  ဖြေရှင်းရာ 

တွင်  ထိရောက်သော  ကုထုံးများ 

ဖြစ်ကြောင်း ဆေးပညာရှင်များက 

လက်ခံထားသည်။

‌သိုရ့ာတွင် အမေရကိန်သတုေ 

သနပညာရှင်များ၏ လေလ့ာတွေ့ 

ရိှချက်အရ အထက်ပါကုိယ်အလေး 

ချနိ်   လျှော့ချရေးဆေး  သုံးစွဲသူ 

များသည် Nonarteritic Ischemil 

Anteiror  Optic  Neuropathy 

(NAION) ခေါ် အမြင်အာရုပံြဿနာ 

တစ်မျ ိုးပေါ်လာနိုင်ခြေ မြင့ ်မား 

လာနိုင်ကြောင်း သိရသည်။

မျက်လုံး    လေဖြတ်မှုဟူ၍ 

လည်း  လူသိများသည့်  NAION 

ပြဿနာသည် မျက်လုံး၏မြင်လွှာ 

နာ့ဗ်ဆဲလ်များဆီသို့    သွေးပို့ပေး 

နေသော သွေးကြောများပတ်ိဆို၍့ 

အောက်ဆီဂျင်ပြတ်လပ်ပြး မြင်လွှာ 

နာ့ဗ်ဆဲလ်များ    ပျက်စီးချနိ်တွင် 

ပေါ်ပေါက်တတ်သည့် အမြင်အာရု ံ

ပြဿနာဖြစ်သည်။

‌သို့ရာတွင်  ကိုယ်အလေးချနိ် 

လျှော့ချရေးဆေး   သုံးစွဲသူများ၌ 

NAION ဖြစ်နိင်ုခြေ မြင့မ်ားလာနိင်ု 

မှုနှုန်းမှာ စိုးရိမ်ရသည့်အဆင့်တွင် 

မရှိကြောင်း သုတေသနပညာရှင် 

များက ပြောကြားသည်။

Ref : Russia Today

                 Trs : KKO

ဝါရှင်တန် ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၃

‌‌အမေရကိန်အစိုးရ အမျ ိုးသား 

လေကြောင်းနှင့်    အာကာသစီမံ 

ခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စီ(နာဆာ)သည် 

Lunar   Trailblazer   အမည်ရှိ       

လလေလ့ာရေး အာကာသယာဉ်ကိ ု

ဖေဖော်ဝါရ ီ၂၆ ရက်တွင် လွှတ်တင် 

ရန် စစီဉ်ထားကြောင်း ဖေဖော်ဝါရ ီ

၂၂ ရက် သတင်းများအရသရိသည်။

‌အဆိုပါ  အာကာသယာဉ်ကို 

Intuitive Machine ကုမ္ပဏီ၏ IM 

2 လဆင်းယာဉ်နှင့်အတူ  ဖယ်လ် 

ကွန်-၉ ဒုံးပျဖံြင့ ်လွှတ်တင်မညဖြစ် 

ကြောင်း နာဆာက သတင်းထုတ် 

ပြန်ထားသည်။

Space-X ကုမ္ပဏီသည် IM 2 

လဆင်းယာဉ်နှင့် Lunar Trail-

blazer လလေ့လာရေးအာကာသ 

ယာဉ်တို့ကို       သယ်ဆောင်ထား 

သည့် ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒံုးပျကုိံ ဖလော် 

ရဒီါပြညနယ်     ကနေဒအီာကာသ 

စခန်းမှတစ်ဆင့ ်       လွှတ်တင်မည 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌Lunar Trailblazer လလေလာ 

ရေးအာကာသယာဉ်သည်   လပတ် 

လမ်းအတွင်း    ဝင်ရောက်ပြီးချနိ် 

တွင်   လပေါ်၌ရေဓာတ်ပျ ံ့ န့ံှတည်ရိှ 

မှုကို လေ့လာစူးစမ်း၍  မြေပုံရေး 

ထတ်ုမညဖြစက်ြောင်း သရိသည်။

‌Lunar Trailblazer လလေလာ 

ရေးအာကာသယာဉ်ကို နာဆာ၏ 

ဂျက်တွန်းကန်အား   သုတေသနဌာန 

မှ သိပ္ပပံညာရှင်များကတည်ဆောက် 

ထားခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌Lunar Trailblazer လလေလာ 

ရေးအာကာသယာဉ်မှ    ရရှိသည့် 

သတင်းအချက်အလက်များသည်    

အနာဂတ်လကမ္ဘာ    စူးစမ်းလေလ့ာ 

ရေးလုပ်ငန်းများအတွက်အထောက် 

အကူ     ပြုနိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း 

နာဆာ      တာဝန်ရှိသူများက 

ပြောကြားထားသည်။

Ref : Xinhua News

                  Trs : KKO

ဝါရှင်တန် ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၃

‌‌အမေရိကန်နိုင်ငံ   အခြေစိုက် 

Space-X ကုမ္ပဏီသည်  ဖယ်လ် 

ကွန်-၉ ဒုံးပျမံျား၏  အကြိမ် ၄၅၀ 

မြောက်မစ်ရှင်အဖြစ် စတားလင့ခ်် 

ဂြိုဟ်တု ၂၃ စင်းကို  ဖေဖော်ဝါရီ 

၂၂ ရက်တွင်  လွှတ်တင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

‌စတားလင့်ခ်ဂြိုဟ်တုသစ် ၂၃ 

စင်း သယ်ဆောင်ထားသည့် ဖယ်လ် 

ကွန်-၉ ဒုံးပျကံို   ဖလော်ရီဒါပြည် 

နယ် ကပ်ိကာနေဗာရယ်အာကာသ 

စခန်းမှတစ်ဆင့်  လွှတ်တင်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌လွှတ်တင်ပြး    ရှစ်မိနစ်ခန့် 

အကြာတွင် ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျ၏ံ 

ပထမအဆင့်   ပင်မဒုံးယာဉ်သည် 

အတ္တလန္တိတ်   သမုဒ္ဒရာအတွင်း 

စောင့်ဆိုင်းနေသော  မောင်းသူမဲ့ 

တဲွရေယာဉ်ပေါ်သို ့၂၁ ကြမ်ိမြောက် 

အဖြစ်   ဆင်းသက်နိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

‌ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျ၏ံ  ထပ်ိဖူး 

အဆင့ဒု်ံးယာဉ်ကမ ူ လွှတ်တင်ပြီး 

၆၅ မိနစ်ခန့်အကြာတွင်   သယ် 

ဆောင်သွားသည့်   စတားလင့်ခ် 

ဂြိုဟ်တုများကို   သတ်မှတ်ပတ် 

လမ်းပေါ်သို့    ပို့ဆောင်ပေးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂ ရက်   စတား 

လင့်ခ်မစ်ရှင်သည်     Space-X 

ကုမ္ပဏီအတွက် ယခုနှစ်၏ ၂၃ ခု 

မြောက် အာကာသမစ်ရှင်ဖြစ်သကဲ ့

သို ့ယခနှုစ်၏ ၁၆ ခမုြောက် စတား 

လင့်ခ်မစ်ရှင်လည်းဖြစ်သည်။

‌ထိုပ့ြင် အထက်ပါမစ်ရှင်သည် 

၂၀၀၁ ခနှုစ်မှစ၍ လွှတ်တင်ခဲသ့ော 

ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျမံျား၏ အကြမ်ိ 

၄၅၀ မြောက်   မစ်ရှင်လည်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO

ဝါရှင်တန် ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၃

‌‌အမေရကိန်အစိုးရ  အမျ ိုးသား 

လေကြောင်းနှင့်   အာကာသစီမံ 

ခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စီ(နာဆာ)သည် 

NEO Surveyor  အာကာသယာဉ် 

ကိ ုလွှတ်တင်ရေးအတွက် Space- 

X ကုမ္ပဏီကို     ရွေးချယ်ထား 

ကြောင်း  ဖေဖော်ဝါရီ   ၂၂ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

‌နာဆာအဖွဲ့သည် NEO Sur-

veyor အာကာသယာဉ်ကို  ၂၀၂၇ 

ခုနှစ် စက်တင်ဘာလတွင်  လွှတ် 

တင်ရန်        စီစဉ်ထားကြောင်း 

သိရသည်။

မိမိတို့အနေဖြင့်  NEO Sur-

veyor      အာကာသယာဉ်ကို 

လွှတ်တင်ရေးအတွက် Space-X  

ကုမ္ပဏီ၏ ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျကံို 

ရွေးချယ်ထားကြောင်း နာဆာအဖဲွ့ 

က သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

‌NEO Surveyor   အာကာသ 

ယာဉ်သည်  ကမ္ဘာမြေကိုဝင်တိုက် 

နိုင်ခြေရှိသော   ဂြိုဟ်သိမ်များနှင့် 

ကြယ်တံခွန်များကို   အဓိကထား 

လေ့လာမည်ဖြစ်သည်။

‌အဆိပုါ  အာကာသယာဉ်တွင် 

တပ်ဆင်ထားသည့ ်အချင်းလက်မ 

၂၀ ရိှ တယ်လစီကပ်ုသည် အလင်း 

အားကောင်းသည့် ဂြိုဟ်သိမ်များ 

ကိုရော၊ အလင်းမရှိသည့်   ဂြိုဟ် 

သမ်ိများကိပုါ ထောက်လှမ်းပေးနိင်ု 

ကြောင်း နာဆာသိပ္ပံပညာရှင်များ 

က ပြောကြားသည်။

‌လွှတ်တင်ပြီးပါက    မစ်ရှင် 

သက်တမ်း  ငါးနှစ်အတွင်း   NEO 

Surveyor   အာကာသယာဉ်သည် 

ပုန်းကွယ်နေသည့် ဂြုဟ်သိမ်များ 

အနက် အရွယ်အစား အချင်းမတီာ 

၁၄၀ အထက်ရှိ     ဂြိုဟ်သိမ်များ     

ကို    ရှာဖွေပေးမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

Ref : Russia Today

                 Trs : KKO

Space-X ကုမ္ပဏီက  ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျမံျား၏  
အကြိမ် ၄၅၀ မြောက်မစ်ရှင်အဖြစ် စတားလင့်ခ်ဂြိုဟ်တု ၂၃ စင်းကို လွှတ်တင်ခဲ့

NEO Surveyor အာကာသယာဉ်ကို လွှတ်တင်ရေး
Space- X ကုမ္ပဏီကို နာဆာ ရွေးချယ်ထား

Lunar Trailblazer လလေ့လာရေးအာကာသယာဉ်ကို 
ဖေဖော်ဝါရီ ၂၆ ရက်တွင် လွှတ်တင်ရန် နာဆာစီစဉ်ထား



q	‌ လီဗာပူးအသင်းက တိုက်စစ်ပိုင်းတွင် ကစားပုံကျဆင်းလာ 
သည့် နူနက်ကိုရောင်းချ၍  ၎င်းနေရာတွင် နယူးကာဆယ် 
အသင်း တိုက်စစ်မှူးအစ်ဆက်ခ်နှင့်   အစားထိုးရန် ကြိုးပမ်း 
နေကြောင်း သိရသည်။

q	‌ ဘယ်လ်ဂျယီံအသင်းက     ဖီအိုရင်တီးနားအသင်းနှင့်အတူ 
လက်စွမ်းပြသနေသည့်  ဂိုးသမားဒီဂီယာကို  လာမည့် နိုင်ငံ 
တကာပြိုင်ပွဲကာလတွင်     ပြန်လည်ရွေးချယ်သွားမည်ဖြစ် 
ကြောင်း သိရသည်။ 

q	 ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းက  လီဗာပူးအသင်းမှ ခံစစ်ကစား 
သမားအာနိုးနှင့အ်တ ူအသင်းခေါင်းဆောင် ဗန်ဒိက်ုကိအုသင်း 
နှင့် စာချုပ်သက်တမ်းတိုးရန် ကြန့်ကြာနေချနိ်တွင်  ကစား 
သမားနှစ်ဦးစလုံးကိုခေါ်ယူရန် ပစ်မှတ်ထားလျက်ရှိသည်။                           

q	 ဆီဗီလာအသင်း   ခံစစ်ပိုင်းတွင်  ခြေစွမ်းပြကစားနေသည့် 
ဘိတ်ကို ချဲလ်ဆီးအသင်းက ပြောင်းရွှေ့ကြေး ယူရို သန်း ၃၀ 
ထအိသုံးပြု၍ခေါ်ယရူန်အသင့ရိှ်ကြောင်း ထတ်ုဖော်ပြောကြား
ခဲ့သည်။                                                                    ML                                                                                                      

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

                         

   

စာမျက်နှာ ၈	 ၂၄-၂-၂၀၂၅

လိုက်ဟဲဗီးဝိတ်တန်း၏ ပြိုင်ဘက်ကင်း
ချန်ပီယံ ရုရှားလက်‌ဝှေ့သမားဘီဗိုလ် ဖြစ်လာ

ချောင်ဘူရီ ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃

ကမ္ဘာ့လိုက်ဟဲဗီးဝိတ်တန်းပြိုင် 

ဘက်ကင်းချန်ပီယံဆုအတွက် ရုရှား 

လက်ဝှေသမားများ   ဖြစ်ကြသည့် 

ဘီဗိုလ်နှင့်     ဘီတာဘီယက်ဖ်တို့ 

ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂ ရက်တွင်  ဆော်ဒီ 

အာရေဗျနုိင်ငံရီယာ့ဒ်မြု့၌ ထုိးသတ် 

ခ့ဲရာဘီဗုိလ်ကဒုိင်အမှတ်ဖြင့် အနုိင် 

ရရှိကာ ပြိုင်ဘက်ကင်း       ကမ္ဘာ့ 

ချန်ပယီဆံအုားဆွတ်ခူးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။ 

ဘီဗိုလ်နှင့် ဘီတာဘီယက်ဖ်တို့ 

သည် ၂၀၂၄ ခုနှစ် အောက်တိုဘာ 

၁၂ ရက်တွင် ကမ္ဘာလ့ိက်ုဟဗဲီးဝတ်ိ 

တန်းပြိုင်ဘက်ကင်း    ချန်ပီယံဆု 

အတွက်  ထိုးသတ်ခဲ့ရာ   ဘီတာ 

ဘယီက်ဖ်က  ဒိင်ုအမှတ်ဖြင့ ်အနိင်ု 

ရခဲ့သည်။ 

မကျေပွဲစဉ်အဖြစ် ပြန်လည်ထိုး 

သတ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကာ      ဘီဗိုလ်က 

ဒိုင်အမှတ်ဖြင့် ပြန်လည်အနိုင်ရခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်သည်။ 

ပထမအကြိမ် ထိုးသတ်ခဲ့စဉ်က 

အရှုံးရလဒ်ဖြင့်   ရင်ဆိုင်ခဲ့ရသည့် 

ဘီဗိုလ်အတွက် ကစားသမားဘဝ 

သက်တမ်းတစ်လျှောက် ပထမဆုံး

သောရှုးံပဲွဖြစ်သလုိမကျေပဲွစဉ်တွင် 

ပြန်လည်ရှုံးနိမ့်ခဲ့သည့်  ဘီတာဘီ 

ယက်ဖ်အတွက်   ကစားသမားဘဝ 

သက်တမ်းတစ်လျှောက် ပထမဆုံး 

သောရှုံးပွဲဖြင့်     ရင်ဆိုင်ခဲ့ရခြင်း 

ဖြစ်သည်။

ဘဗီိလ်ုက “အမှန်တိင်ုးဝန်ခရံရင် 

ပထမအကြမ်ိရှုံးနမိ့ခ်ဲပ့ြီးတဲန့ောက် 

ဘီတာဘီယက်ဖ်နဲ့    မကျေပွဲထိုး 

သတ်သွားဖို့      ဆန္ဒမရှိခဲ့ပါဘူး။ 

မကျေပွဲစဉ် ထိုးသတ်သွားဖို့ကလဲ 

ကျွန်တော့်ရဲ့ ရ ေွးချယ်မှုမဟုတ်ခဲ့ 

ပါဘူး။  ထိုးသတ်ရဖို့အကြောင်း 

ဖန်လာတဲ့အတွက်     ထိုးသတ်ခဲ့ 

တယ်။ ဒီပွဲစဉ်အတွက် အကောင်း

ဆံုးကြိုးစားပြင်ဆင်ခ့ဲတယ်။ အနုိင် 

ရခဲ့တဲ့အတွက်   ဝမ်းသာဂုဏ်ယူ 

ပါတယ်။    ကျွန်တော်တို့အကြား 

ပြတ်သားတဲ့   အရှုံးအနိုင်ရလဒ် 

မထွက်သေးတဲ့  အတွက်ကြောင့် 

တတယိမြောက်မကျေပဲွစဉ်ကိ ုထိုး 

သတ်သွားဖို့ရှိပါတယ်။    အချနိ် 

အတိုင်းအတာ     တစ်ခုထိအနား 

ယူမယ်။   အားပြန်ဖြည့်ပြီးတော့ 

တတိယမြောက်     ပွဲစဉ်အတွက် 

ပြင်ဆင်သွားမယ်”ဟု  ပြောကြား 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။    Ref : RT

Trs : AZL  

ဂျနီိုအာကိုအနိုင်ရခဲ့သည့် အင်တာမီလန်အသင်း အမှတ်ပေးဇယားထိပ်သို့ တက်ရောက်

မီလန် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃

အင်တာမီလန်   အသင်းသည် 

ဂျနီိုအာအသင်းကို တစ်ဂိုး ဂိုးမရှိ 

ဖြင့အ်နိင်ုရခဲပ့ြီးနောက် အမှတ်ပေး 

ဇယားထပ်ိသို ့တက်ရောက်နိင်ုခဲပ့ြီး 

ချန်ပီယံဆုကို     ကာကွယ်နိုင်ရန် 

အခွင့်အရေးများ ပုိင်ဆုိင်ခ့ဲသည်။

စီးရီးအေအမှတ်ပေးပြိုင်ပဲွ ပဲွစဉ် 

၂၆ အပြီးတွင် အမှတ်ပေးဇယားကိ ု

ရမှတ် ၅၆ မှတ်ဖြင့် ဦးဆောင်နေ 

သည့်         နာပိုလီအသင်းသည် 

ကိုမိုအသင်းကို  နှစ်ဂိုးတစ်ဂိုးဖြင့် 

ရှုံးနိမ့်ခဲ့သောကြောင့်     အဆင့်(၂) 

နေရာမှ အင်တာမီလန်အသင်းက 

၁၇ ပွဲနိုင်၊ ခြောက်ပွဲသရေ၊ သုံးပွဲရှုံး 

ရလဒ်ရရိခဲ့ပြီး  ရမှတ် ၅၇ မှတ်ဖြင့် 

အမှတ်ပေးဇယားကိ ုဦးဆောင်နိင်ု 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အဆုိပါပဲွစဉ်တွင် အင်တာမီလန်  

အသင်းသည် ပဲွစကတည်းက နိင်ုပဲွ 

ရရရန်  ကြိုးပမ်းလာခဲသ့ော်လည်း 

ဂျနီိုအာအသင်း၏   တန်ပြန်တိုက် 

စစ်ကြောင့်       အခက်တွေ့ခဲ့ကာ 

ဦးဆောင်ဂိုး သွင်းယူနိုင်ခဲ့ခြင်းမရှိ 

သဖြင့ ်ဂိုးမရိှသရေရလဒ်ထွက်ပေါ် 

ခဲပ့ြီး ဒတုယိပိင်ုးတွင် ဒဏ်ရာရရခဲ ့

သော    တိုက်စစ်မှူး ကော်ရီယာ 

နေရာတွင် တိက်ုစစ်မှူး တာရီမကီိ ု

ခန့်အပ်ခဲပ့ြီးနောက် ကစားပုထံက် 

မြက်လာခဲရ့ာ ပဲွကစားချန်ိ ၇၈မနိစ် 

အရောက်တွင်   ကွင်းလယ်ကစား 

သမားကယ်ဟာနိုဂလူ၏   ဖန်တီး 

ပေးမှုမှ တိုက်စစ်မှူး မာတီနက်ဇ် 

က    ဦးဆောင်ဂိုးသွင်းယူနိုင်ခဲ့ပြီး 

တစ်ဂိုးဂိုးမရှိဖြင့် အနိုင်ရခဲ့သည်။

အင်တာမီလန်  အသင်းသည် 

ယခုနှစ်ဘောလုံးရာသီတွင်   စူပါ 

ဖလားဗိုလ်လုပွဲသို့      ရောက်ရှိခဲ့ 

သော်လည်း အေစမီလီန်အသင်းကိ ု

ရှုံးနိမ့်ခဲ့မှုကြောင့်      ဆုဖလားနှင့် 

လဲွချော်ခ့ဲရသော်လည်း ကုိပါအီတာ 

လီယာဖလားပြိုင်ပွဲတွင် ကွာတား 

ဖိုင်နယ်အဆင့်သို့   ရောက်ရှိခဲ့ပြီး 

လာဇီယုိအသင်းနှင့်လည်းကောင်း၊ 

ချန်ပယီလံဂ်ိပြိုင်ပဲွတွင် ၁၆အသင်း 

အဆင့်တွင်    ဖီယင်နုအသင်းနှင့် 

လည်းကောင်း တွေ့ဆုနံေကြောင်း 

သိရသည်။                Ref : ESPN

                    Trs : ML

‌ဆွန်ဟောင်မင်ကို ခေါ်ယူရန်အသင့်ရှိကြောင်း မန်ယူအသင်းထုတ်ဖော်ပြောကြား
မန်ချက်စတာ ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃

မန်ယူအသင်း  နည်းပြအာမိုရင် 

သည်    တိုက်စစ်ပိုင်းလိုအပ်ချက် 

အတွက်  စပါးအသင်းမှ ရောင်းချ 

ရန်ပြင်ဆင်နေသည့ ်   ဆွန်ဟောင် 

မင်ကုိခေါ်ယူသွားရန်ဆံုးဖြတ်ထား 

ကြောင်း ထုတ်ဖော်ပြောကြားသည်။ 

စပါးအသင်းသည်  ၂၀၂၆ ခနှုစ်မှ 

စာချုပ်သက်တမ်း  ကုန်ဆုံးတော့ 

မည့ ်ဆွန်ဟောင်မင်ကိ ုသက်တမ်း 

တုိးနုိင်ခြငး်မရှိတော့သည့်အတွက် 

၂၀၂၅ ခုနှစ်   နွေရာသီအပြောင်း 

အရွှေ့ကာလတွင်   ရောင်းချသွား 

ရန်စီစဉ်ထားသောကြောင့်  မန်ယူ 

အသင်းနည်းပြအာမိရုင်က   တိက်ု 

စစ်ပိုင်းတွင်       ပရီးမီးယားလိဂ် 

အတွေ့အကြုံကောင်းများရှိသည့် 

တောင်ကိရုီးယား ကစားသမားကိ ု

အသင်းသို့ခေါ်ယူရန်    ဆုံးဖြတ်ခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

တိုက်စစ်မှူး     ဆွန်ဟောင်မင် 

သည်  စပါးအသင်းသို့ရောက်ရှိခဲ့ 

သည့်     ၂၀၁၆-၂၀၁၇ ဘောလုံး 

ရာသီကတည်းက    အသင်းတွင် 

အဓိကကစားသမားအဖြစ်   ပါဝင် 

ခွင့ရ်ခဲက့ာ ၂၀၁၇ ခနှုစ်မှစတင်ကာ 

ဘောလုံးရာသီတိုင်းတွင် ဂိုးပါဝင် 

ပတ်သက်မှု အကြိမ် ၂၀ ကျော်ရှိခဲ့ 

ပြီး   ယခုနှစ်ဘောလုံးရာသီတွင် 

လည်းဒဏ်ရာကြောင့ ်ပဲွကစားချန်ိ 

နည်းပါးခဲသ့ော်လည်း  ပြိုင်ပဲွစုတွံင် 

သွင်းဂိုး ၁၀ ဂိုးနှင့်  ဂိုးဖန်တီးမှု ၁၀ 

ကြိမ်ထိပြုလုပ်နိုင်ခဲ့သည်။

သိုသ့ော် ၃၂ နှစ်ရိှ ဆွန်ဟောင်မင် 

သည် စပါးအသင်းနှင့် လက်တွဲခဲ့ 

သည့်   ဘောလုံးရာသီ ၁၀ ရာသီ 

ဆက်တိုက်ထိ တစ်ဦးချင်းအောင် 

မြင်မှုသာရခ့ဲပြီး အသင်းနှင့်ဆုဖလား 

ရယူနိုင်ခြင်း     မရှိသည့်အတွက် 

အသင်းနှင့်    ဆက်လက်လက်တွဲ 

ရန်ဆန္ဒမရိှတော့ဘဲ အသင်းတာဝန် 

ရိှသမူျားကလည်း အလွတ်ပြောင်း 

ရွှေ့ခွင့်နှင့်  လက်မလွှတ်လိုသော 

ကြောင့်    လာမည့်နွေရာသီတွင် 

အရောင်းစာရင်း   တင်သွင်းသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Goal.com

          Trs : ML

ဘာစီလိုနာအသင်းက လာမည့်နွေရာသီကစားသမားအပြောင်းအရွှေ့ကာလတွင် 
တိုက်စစ်မှူးဖာတီကိုခေါ်ယူမည့် အသင်းရှာဖွေနေ

ဘာစီလိုနာ ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃

ဘာစီလိုနာအသင်းက လာမည့် 

နွေရာသီကစားသမား   အပြောင်း 

အရ ှွေ့ကာလတွင် တိက်ုစစ်ကစား 

သမားဖာတီကို       ရောင်းချရန် 

အတွက် ဆုံးဖြတ်ထားပြီး ၎င်းကို 

ခေါ်ယူမည့်အသင်းအား   ရှာဖွေမှု 

များလုပ်ဆောင်လျက်ရိှနေကြောင်း 

သိရသည်။

အသက် ၂၂ နှစ်ရှိ      ဖာတီသည် 

ဘာစီလိုနာအသင်း    အကယ်ဒမီ 

ထွက်   ကစားသမားတစ်ဦးဖြစ်ပြီး 

အသင်းနှင့ ် ပြီးခဲသ့ည့ ်၂၀၁၉ ခနှုစ် 

က စတင်ပါဝင်ကစားခဲရ့ာ အသင်း 

နှင့် ပထမဆုံးဘောလုံးရာသီတွင် 

အကောင်းဆုံး  ခြေစွမ်းပြသနိုင်ခဲ့ 

သော်လည်း ဒတုယိဘောလုံးရာသ ီ

တွင်        ဒူးအရွတ်စုတ်ပြဲဒဏ်ရာ 

ကြောင့် တစ်နှစ်ကျော်ကြာအနား 

ယူခဲ့ရသည်။

ဖာတီအနေဖြင့်   ဒူးဒဏ်ရာ 

ကြောင့ ်ကာလရှည်အနားယခူဲရ့ပြီး 

နောက် ပြန်လည်ကောင်းမွန်လာခဲ ့

သည့် အချနိ်တွင် ပုံစံကောင်းပြသ 

နိုင်ရန်  ရုန်းကန်ခဲ့ရသည့်အတွက်

အသင်းတွင်ပွဲကစားခွင့်နည်းပါးခဲ့

ပြီး    ပြီးခဲ့သည့်ဘောလုံးရာသီက 

လည်း     ဘရိုက်တန်အသင်းထံ 

တစ်ရာသီ         အငှားစာချုပ်ဖြင့် 

စေလွှတ်ခဲ့သည်။

သို့သော်ဖာတီအနေဖြင့် ဘရိုက် 

တန်အသင်းတွင်လည်း          ခြေစွမ်း 

ပြသနိုင်ခြင်းမရှိခဲ့ဘဲ   ရုန်းကန်ခဲ့ 

ရသည့်အတွက် အငှားစာချုပ်ပြီး 

ဆုံးချန်ိတွင် ဘာစလီိနုာအသင်းနှင့် 

ပြန်လည်  ပူးပေါင်းခဲ့သော်လည်း 

ယခုနှစ်ဘောလံုးရာသီတွင် နည်းပြ 

ဟန်ဆီဖလစ် လက်အောက်တွင် 

ပဲွကစားခွင့မ်ရရခဲဘ့ ဲ ပြိုင်ပဲွစုရှံစ်ပဲွ 

သာ        ပါဝင်ကစားခွင့ ်ရရှိ 

ခဲ့သည်။

ဘာစလီိနုာအသင်းက      ပြီးခဲ ့

သည့်  ဘောလုံးရာသီကတည်းက 

ဖာတီကို        ရောင်းချရန်အတွက် 

ကြိုးပမ်းခဲ့သော်လည်း  ခေါ်ယူလုိ 

သည့်    အသင်းမရှိသည့်အတွက် 

မအောင်မြင်ခဲ့ဘဲ         လာမည့် 

နွေရာသီကစားသမား   အပြောင်း 

အရ ှွေ့ကာလတွင်လည်း  ရောင်းချ 

ရန်     ဆုံးဖြတ်ထားသောကြောင့်  

လက်ရှိအချနိ်ကတည်းက ခေါ်ယူ 

မည့်အသင်းကို           ရှာဖွေမှု 

များလုပ်ဆောင်လျက်ရိှနေကြောင်း 

သိရသည်။

         Ref : Fabrizio Romano

         Trs : STA



၂၄-၂-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ  ၉

ရန်ကုန် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃

မြန်မာနိုင်ငံ  ဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ် 

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်  ကော်မတီ 

က   ကြီးမှူးကျင်းပလျက်ရှိသည့် 

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်ပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ် 

(၂၁)ပွဲစဉ်အဖြစ်    ယနေ့ညနေ ၄ 

နာရီက        ရန်ကုန်မြို့ သုဝဏ္ဏ 

အားကစားကွင်းတွင်   ဒဂုံစတား 

အသင်းနှင့်  ရန်ကုန်ယူနိုက်တက်

အသင်းတို့ကစားခဲ့ရာ    ရန်ကုန် 

ယူနိုက်တက်အသင်းက     သုံးဂိုး 

ဂိုးမရှိဖြင့်     အနိုင်ရရှိခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

အဆုိပါပဲွစဉ်တွင် ပဲွစကတည်းက 

ရန်ကုန်ယူနိုက်တက်  အသင်းက 

ခြေစွမ်းပိုင်းအသာဖြင့် ဖိအားပေး 

ကစားနိင်ုခဲက့ာ ပဲွချန်ိ ၂၆မနိစ်တွင် 

ဒေးဗစ်ထန်းက    ရန်ကုန်ယူနိုက် 

တက်အသင်းအတွက် ဦးဆောင်ဂိုး 

သွင်းယူပေးနိုင်ခဲ့သည့်     အတွက် 

ပထမပိုင်းအပြီးတွင်     ရန်ကုန် 

ယူနိုက်တက်အသင်းက  တစ်ဂိုး 

ဂိုးမရှိဖြင့် ဦးဆောင်နိုင်ခဲ့သည်။

ထို့နောက် ဒုတိယပိုင်းပြန်လည် 

စတင်ချနိ်တွင်လည်း    ရန်ကုန်ယူ 

နိုက်တက်အသင်းကပင်     ဆက် 

လက်ဖိအားပေး   ကစားနိုင်ခဲ့ကာ 

ဒဂုံစတားအသင်းအနေဖြင့် ခက် 

ခက်ခဲခဲထိန်းချုပ်   ကစားခဲ့သော် 

လည်း        ပွဲချနိ် ၈၆ မိနစ်တွင် 

ရန်ကျော်ထွေးနှင့် ပွဲချနိ် မိနစ် ၉၀ 

ပြည့်ပြီး နာကျင်အချနိ်ပို သုံးမိနစ် 

တွင် ဇော်ဝင်းသိန်းတို့က ရန်ကုန် 

ယူနိုက်တက်အသင်း       အတွက် 

ဦးဆောင်ဂိုးများ ဆက်လက်သွင်း 

ယူနိုင်ခဲ့သောကြောင့် ပွဲပြီးဆုံးချနိ် 

တွင်  ရန်ကုန်ယနူိက်ုတက်အသင်း 

က    ဒဂုံစတားအသင်းကို သုံးဂိုး 

ဂိုးမရှိဖြင့်  ဂိုးပြတ်အနိုင်ရရှိခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။        STA

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်ပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်(၂၁)တွင် 
ရန်ကုန်ယူနိုက်တက်အသင်းက 

ဒဂုံစတားအသင်းကို သုံးဂိုး ဂိုးမရှိဖြင့် အနိုင်ရရှိ

‌မြန်မာဖူဆယ်လိဂ်ပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်(၁၂)တွင် MIU FC အသင်း နိုင်ပွဲဆက်ခဲ့ပြီး 
အမှတ်ပေးဇယားထိပ်ဆုံးမှ ဆက်လက်ဦးဆောင်

ရန်ကုန် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃

မြန်မာနိင်ုင ံဘောလုံးအဖဲွ့ချုပ် 

ဖဆူယ်နှင့ ်သသဲောင်ပြင်ကော်မတ ီ

က    ကြီးမှူးကျင်းပလျက်ရှိသည့် 

မြန်မာဖဆူယ်လဂ်ိပြိုင်ပဲွ  ပဲွစဉ်(၁၂)

ပွဲစဉ်များကို ယနေ့နံနက် ၉နာရီမှ 

စတင်ပြီး  ရန်ကုန်မြို့ MFF Futsal 

Stadium တွင်  ကျင်းပခဲ့ရာ MIU 

FC အသင်း နိင်ုပဲွဆက်ခဲပ့ြီး အမှတ် 

ပေးဇယားထိပ်ဆုံးမှ  ဆက်လက် 

ဦးဆောင်နိင်ုခဲက့ြောင်း သရိသည်။

မြန်မာဖဆူယ်လဂ်ိပြိုင်ပဲွ ပဲွစဉ် 

(၁၂)ပွဲစဉ်များအဖြစ်  ယနေ့နံနက် 

၉နာရကီ Generations FCအသင်း 

နှင့်  MIU FC အသင်းတို့ကစားခဲ့ 

ရာMIU FC အသင်းက ရှစ်ဂိုး နှစ်ဂိုး 

ဖြင့အ်နိင်ုရရိှခဲပ့ြီး နနံက် ၁၀နာရခဲွီ 

က M2K FC အသင်းနှင့် VUC FC 

အသင်းတို့ကစားခဲ့ရာ       သုံးဂိုးစီ 

သရေရလဒ်      ထွက်ပေါ်ခဲ့ကာ  

မွန်းတည့် ၁၂ နာရီက MH Dream 

Team အသင်းနှင့်  YCDC Marga 

FC အသင်းတို့ကစားခဲ့ရာ       MH 

Dream Team အသင်းက ရှစ်ဂိုး 

သုံးဂိုးဖြင့် အနိုင်ရရှိခဲ့သည်။

ဆက်လက်ပြီး မွန်းလဲွ ၁နာရခဲွီ 

က Futsal Chit Thu အသင်းနှင့် 

YRG FC အသင်းတိုက့စားခဲရ့ာYRG 

FC အသင်းက  ခနုစ်ဂိုး တစ်ဂိုးဖြင့် 

အနိုင်ရရှိခဲ့ပြီး    ညနေ ၃ နာရီက 

Winner Soccer FC  အသင်းနှင့် 

SGF FC အသင်းတိုက့စားခဲရ့ာSGF 

FC အသင်းက    သုံးဂိုး ဂိုးမရှိဖြင့် 

အနိုင်ရရှိခဲ့သည်။

မြန်မာဖဆူယ်လဂ်ိပြိုင်ပဲွ ပဲွစဉ် 

(၁၂)အပြီးတွင်  MIU FC အသင်း 

သည် ၁၁ပဲွနိင်ု၊တစ်ပဲွသရေ ရှုံးပဲွမရိှ 

သေးဘရဲမှတ် ၃၄ မှတ်ဖြင့ ်အမှတ် 

ပေးဇယားထိပ်ဆုံးမှ     ရပ်တည် 

နေပြီး MH Dream Team အသင်း 

ကလည်း    ရှစ်ပွဲနိုင်၊ နှစ်ပွဲသရေ၊ 

နှစ်ပဲွရှုံး ရမှတ် ၂၆ မှတ်ဖြင့ ်အမှတ် 

ပေးဇယားအဆင့်(၂)        နေရာ 

မှဆက်လက် ဖအိားပေးလျက်ရိှနေ 

ကြောင်း သိရသည်။              STA

ဒူဘိုင်းတင်းနစ်ချန်ပီယံရှစ်ပြိုင်ပွဲတွင် အန်ဒရီဗာ ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူး
ဒူဘိုင်း ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃

ယူအေအီးနိုင်ငံ   ဒူဘိုင်းမြို့တွင် 

ကျင်းပခဲသ့ည့ ်WTA 1000တင်းနစ် 

ပြိုင်ပဲွအမျ ိုးအစားဖြစ်သည့် ဒူဘုိင်း 

တင်းနစ် ချန်ပီယံရှစ်တင်းနစ်ပြိုင်ပဲွ 

ဗိုလ်လုပွဲစဉ်အဖြစ်      ရုရှားဆယ် 

ကျော်သက်    တင်းနစ်မယ် အန်ဒ 

ရီဗာနှင့်     ဒိန်းမတ်တင်းနစ်မယ် 

တော်ဆင်တို့ ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ရာ 

အန်ဒရီဗာက (၇-၆ ၊ ၆-၁) ရလဒ် 

ဖြင့်    အနိုင်ရရှိကာချန်ပီယံဆုကို 

ဆွတ်ခူးခဲ့ကြောင်း        ယနေ့တွင် 

ဖော်ပြခဲ့သည်။ 

အသက် ၁၇ နှစ်အရွယ်သာရိှသေး 

သည့် အန်ဒရီဗာသည် WTA 1000 

တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲတွင်      ချန်ပီယံဆု

အားဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့သည့်  အသက် 

အငယ်ဆုံးသော      တင်းနစ်မယ် 

အဖြစ်လည်းမှတ်တမ်းဝင်ခဲသ့ည်။ 

အန်ဒရဗီာသည် ချန်ပယီဆံအုား

ဆွတ်ခူးနိုင်ရေးအတွက်     ပြိုင်ပွဲ 

အဆင့်ဆင့်တွင် နာမည်ကြီးတင်းနစ် 

မယ်များဖြစ်ကြသည့ ်ဗွန်ဒရိဆုိဗုာ၊ 

စဝယီာတက်ခ်နှင့ ်ရိင်ုဘာကီနာတို့

အားကျော်ဖြတ်ခဲ့ရသည်။ 

ဒဘူိင်ုးတင်းနစ်       ချန်ပယီရှံစ် 

တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ     ချန်ပီယံဆုအား 

ဆွတ်ခူးခွင့်ရခဲခ့ြင်းကြောင့်     လာ 

မည့်ရက်သတ္တပတ်တွင် ထုတ်ပြန် 

သွားမည့်  ကမ္ဘာ့အဆင့်သတ်မှတ် 

ချက်တွင်  အန်ဒရီဗာကပထမဆုံး 

အကြိမ် ကမ္ဘာအ့ဆင့်(၁၀)အတွင်း

ဝင်ရောက်လာနိုင်ဖွယ်ရှိနေသည်။

အန်ဒရီဗာသည်    ၂၀၂၅ ခုနှစ် 

အတွင်း     ၎င်း၏အဓိကရည်မှန်း 

ချက်မှာ အောင်မြင်မှုများဆွတ်ခူး 

ပြီး      တင်းနစ်ရာသီအကုန်တွင် 

ကမ္ဘာအ့ဆင့(်၁၀)အတွင်းရပ်တည် 

ခွင့်ရရိှရေးဖြစ်ကြောင်းလည်းထုတ် 

ဖော်ပြောကြားခဲ့သည်။ 

ရရှုားတင်းနစ်မယ် အန်ဒရဗီာက   

“ကျွန်မရဲ့  ၂၀၂၅ ခုနှစ်  တင်းနစ် 

ရာသအီတွက် ဦးစားပေးပစ်မှတ်က 

ရာသီကုန်ရင်  ကမ္ဘာ့အဆင့်(၁၀)

အတွင်း   ရပ်တည်နိုင်ရေးပဲဖြစ်ပါ 

တယ်။ ရာသကီန်ုတဲထ့ ိ  အချန်ိပေး 

ကြိုးစားသွားဖို့   ပစ်မှတ်ထားနေ 

ပေမလဲ ကံကောင်းစွာနဲ့ပဲ ဖေဖော် 

ဝါရီလကုန်မှာပဲ ကျွန်မရဲ့ရည်မှန်း 

ချက်ပြည့်ဝတော့မယ်။ ကျွန်မဘဝ 

အတွက်    မယံုကြည်နိုငလ်ောက် 

အောင်   ဂုဏ်ယူစရာကောင်းတဲ့ 

အောင်မြင်မှုဖြစ်ပါတယ်”ဟု ပြော 

ကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

                                 Ref : RT

Trs : AZL

အာဆင်နယ်အသင်းမှ လီဝှစ်စကယ်လီ တစ်ရာသီအတွင်း အနီကတ် 
နှစ်ကြိမ်ပြသခံခဲ့ရသည့် အသက်အငယ်ဆုံးကစားသမားအဖြစ်မှတ်တမ်းဝင်

လန်ဒန် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃
အာဆင်နယ်အသင်း   လူငယ် 

တောင်ပံခံစစ်ကစားသမား လီဝှစ် 
စကယ်လီသည် လန်ဒန်ဒါဘီပွဲစဉ် 
အဖြစ် ကစားခဲ့သည့် ဝက်စ်ဟမ်း 
အသင်းနှင့ ်အာဆင်နယ်အသင်းတို ့
ပွဲစဉ်တွင် အနီကတ်ပြသခံခဲ့ရပြီး 
နောက်  ပရီးမီးယားလဂ်ိပြိုင်ပဲွတွင် 
တစ်ရာသီအတွင်း   အနီကတ်ပြစ် 
ဒဏ်နှစ်ကြမ်ိ            ပြသခခံဲရ့သည့် 
အသက်အငယ်ဆုံး  ကစားသမား 
အဖြစ်    မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။

‌အာဆင်နယ်အသင်းက အိမ်ကွင်း 
တွင် ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းကိ ုတစ်ဂိုး 
ဂိုးမရှိဖြင့် ရှုံးနိမ့်ခဲ့သည့် ပွဲစဉ်တွင် 
လီဝှစ်စကယ်လီသည်   ပွဲချနိ် ၅၆ 
မိနစ်တွင် အသင်းဖော် ကယ်လာ 
ဖအီိရု၏ီနေရာတွင် လစူားဝင်ခဲပ့ြီး 
နောက်         ပွဲချနိ် ၇၃ မိနစ်တွင် 
တိုက်ရိုက်အနီကတ်     ပြသခံခဲ့ရ 
သည့အ်တွက် အာဆင်နယ်အသင်း 
အတွက် နစ်နာခဲ့ရသည်။

အသက် ၁၈ နှစ်သာရိှသေးသည့် 
လီဝှစ်စကယ်လီသည်     ယခုနှစ် 
ဘောလုံးရာသတွီင် နည်းပြ အာတ ီ

တာ၏ ယံုကြည်မှုနှင့်အတူ ပဲွကစား
ခငွ့်များရရှခိဲပ့ြီးနောက ်အကောင်း
ဆုံးခြေစွမ်းပြသနိုင်ခဲ့ကာ အဓိက 
ကစားသမားအဖြစ် ပါဝင်ခွင့ရ်ရိှနေ 
သော်လည်း ပြီးခဲသ့ည့ ်ဝဗ်ုအသင်း 
နှင့ပဲွ်စဉ်တွင်လည်း ပဲွချန်ိ ၄၃ မနိစ် 
တွင်       တိုက်ရိုက်အနီကတ်ပြသ 
ခံခဲ့ရပြီး        ယခုအခါတွင်လည်း  
ထပ်မံ     အနီကတ်ပြသခံခဲ့ရခြင်း 
ဖြစ်သည်။

လဝှီစ်စကယ်လသီည် ပြီးခဲသ့ည့် 
ဝဗ်ုအသင်းနှင့ပဲွ်စဉ်တွင် အနကီတ် 
ပြသခံခဲ့ရသည့်အတွက် မန်စီးတီး 

အသင်းနှင့်ပွဲစဉ်၊     လက်စတာ 
အသင်းတိုနှ့င့က်စားခဲသ့ည့ ်  ပဲွစဉ် 
များကို       ပွဲပယ်ပြစ်ဒဏ်ကြောင့် 
လွဲချော်ခဲ့ရပြီး ဝက်စ်ဟမ်းအသင်း 
နှင့်ပွဲစဉ်တွင်       ပွဲပယ်ပြစ်ဒဏ်မှ 
ကင်းလွတ်ခဲပ့ြီးနောက်   ပြန်လည် 
ပါဝင်ခ့ဲသည့်ပဲွစဉ်တွင်ပင် အနီကတ် 
ပြသခံခ့ဲရသည့်အတွက် နောက်ထပ် 
အနည်းဆုံးနှစ်ပဲွပယ်        ပြစ်ဒဏ် 
ချမှတ်ခံရမည်         ဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။

Ref : Fotmob
                       Trs : STA

Honda LPGA Thailand ဂေါက်သီးရိုက် 
ပြိုင်ပွဲချန်ပီယံဆုကို အိန်ဂျယ်ယင်ဆွတ်ခူး

ချောင်ဘူရီ ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃
ထိုင်းနိုင်ငံ ချောင်ဘူရီမြို့တွင်

ကျင်းပခဲ့သည့်        LPGA Tour 
ဖြစ်သည့ ်Honda LPGA Thailand 
ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲတွင်  အမေရိ 
ကန်ဂေါက်သီးရိုက်မယ် အိန်ဂျယ် 
ယင်က   စုစုပေါင်းသတ်မှတ်ရိုက် 
ချက်ထက် ၂၈ ချက်လျောရ့ိက်ုကာ
ချန်ပယီဆံအုားဆွတ်ခူးခဲက့ြောင်း
ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။ 

ဂျပန်ဂေါက်သီးရိက်ုမယ် အာက ီ
ကစစုပုေါင်း    သတ်မှတ်ရိက်ုချက် 
ထက် ၂၇ ချက်     လျော့ရိုက်ကာ 
အမှတ်ပေးဇယား၏ ဒတုယိနေရာ 
တွင် ရပ်တည်နိုင်ခဲ့ပြီးထိုင်းဂေါက် 
သီးရုိက်မယ် တီသီကူလ်ကစုစုပေါင်း 
သတ်မှတ်ရိက်ုချက် ၂၁ ချက်လျော ့
ရိုက်ကာ     အမှတ်ပေးဇယား၏ 
တတယိနေရာတွင်     ရပ်တည်နိင်ု 
ခဲ့သည်။ 

အာကီအနေဖြင့်     ပြိုင်ပွဲတစ် 
လျှောက် အကောင်းဆုံးစွမ်းဆောင် 
နိုင်ခဲ့သော်လည်း   နောက်ဆုံးနေ့ 
တွင် အိန်ဂျယ်ယင်က အံ့အားသင့် 
ဖွယ်     စွမ်းဆောင်ရည်ပြသနိုင်ခဲ့ 

သည့အ်တွက် အာကကီချန်ပယီဆံ ု
နှင့် လွဲချော်ခဲ့ရခြင်းဖြစ်သည်။ 

အိန်ဂျယ်ယင်က   “အာကီဟာ 
ပထမနေ့မှာ  တစ်ရက်တည်း ၁၀ 
ချက်ထလိျောရ့ိက်ုနိင်ုခဲတ့ဲ ့အတွက် 
ကြောင့် ကျွန်မအပါအဝင် တခြား 
ပြိုင်ပွဝဲင်တွေအတွက် တော်တော် 
လေးကို   အခက်တွေ့စေခဲ့တယ်။ 
ကျွန်မအနေနဲ့ကလ ဲ ဒတုယိနေ့က 
နေစတင်ပြီးတော့  နောက်ဆုံးနေ့ 
ထိပုံစံကောင်းကို ထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့
တဲအ့တွက်ကြောင့ ်အခလုိခုျန်ပယီံ
ဆုကုိဆွတ်ခူးနုိင်ခ့ဲတာဖြစ်ပါတယ်။ 
ဒါတောင်နောက်ဆုံးနေ့မှာ  အာကီ 
နဲ့တော်တော်လေးကို      အကြိတ် 
အနယ်  ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ရတယ်။ 
တစ်ချက်အသာနဲ့  ချန်ပီယံဆုကို 
ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့တာ    ဖြစ်ပါတယ်။ 
နောက်ဆုံးနေ့မှာ အမှားမရိှအောင် 
ကစားနိုင်ခဲ့သလို    ၁၈ ကျင်းပြီး 
အောင်ကစားခဲ့ပြီးမှ    စိုးရိမ်စိတ် 
လျော့ကျသွားခဲ့ရတယ်”ဟု  ပြော 
ကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။   

Ref : Xinhua
                    Trs : AZL



စာမျက်နှာ ၁၀	 ၂၄-၂-၂၀၂၅

ပြီးခဲ့သည့်ဇန်နဝါရီလအတွင်း   အစ္စရေး-ဂါဇာ 

အပစ်အခတ် ရပ်စရဲေးသည်   ဟားမတ်စ်က   ဖမးဆီး 

ထားသည့်   ဒါဇင်ပေါင်းများစွာသော  ဓားစာခံများ 

လွတ်မြောက်ရေးနှင့်   ဂါဇာတွင်   စစ်ပွဲအပြီးတိုင်   

အဆုံးသတ်ရေးတိုအ့တွက်   အရေးကြီးသောခြေလှမ်း 

တစ်ရပ်ဖြစ်သည်။   ဂါဇာစစ်ပွဲတွင်   ယခုချနိ်ထိ  

ပါလက်စတိင်ုး ၄၆၀၀၀ ခန့် နှင့် အစ္စရေးအရပ်သားနှင့် 

စစ်သား ၂၀၀၀ ကျော် သေဆုံးခဲ့ရသည်။ ဂါဇာဒေသ 

ပြန်လည်တည်ဆောက်ရေး၊ အုပ်ချုပ်ရေးနှင့် စီးပွား

ရေးပြန်လည်ထူထောင်ရေးကဲ့သို့သော    ပိုမိုခက်ခဲ 

သည့်    ပြဿနာများကို    အပစ်အခတ်ရပ်စဲရေး 

ဆွေးနွေးမှု၏ နောက်ပိင်ုးအဆင့ ်သဘောတညူခီျက် 

များတွင်      ဓားစာခံများကို      နေရပ်ပြန်ပို့ရန်     

အလားအလာကောင်းများရှိနိုင်ကြောင်း ထိပ်တန်း 

ညိှနှိုင်းသမူျားက  အကဖဲြတ်နိင်ုဖွယ်ရိှသည်။ သိုသ့ော် 

လည်း ပြးခဲ့သည့် ဆယ့်ငါးလအတွင်း မူဝါဒချမှတ် 

သူများက   ဖြေရှင်းခြင်းမရှိဘဲ    ချန်ထားခဲ့သော 

မေးခွန်းမှာ   ဟားမတ်စ်နောက်ပိုင်း    စစ်ပြီးခေတ် 

ဂါဇာကမးမြောင်ဒေသကိ ု မညသအူပ်ုချုပ်မညနည်း 

ပင်ဖြစ်သည်။

ဂါဇာကမ်းမြောင်ဒေသတွင်    အုပ်ချုပ်မှုအဖွဲ့ 

အသစ်ထူထောင်ရန်    စိန်ခေါ်မှုများစွာရှိနေဆဲဖြစ် 

သည်။ ၎င်းတိုအ့နက် အဓကိအကြောင်းအရာများမှာ 

ဂါဇာကမးမြောင်ဒေသတွင် ဟားမတ်စ်အဖဲွ့  တည်ရိှ 

နေမှု၊   အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးကြောင့်   အစ္စရေးနှင့်    

ပါလက်စတိုင်းနှစ်နိုင်ငံစလုံးမှ        ပြည်သူများက 

ပါလက်စတိင်ုးအာဏာပိင်ုအဖဲွ့အပေါ် အပြင်းအထန် 

မယုံကြည်မှုများနှင့်     ပါလက်စတိုင်းအာဏာပိုင် 

အဖွဲ့ကို          ထိထိရောက်ရောက်အုပ်ချုပ်ခြင်းမှ 

တားဆီးရန်           အစ္စရေးအစိုးရအဖွဲ့ဝင်များ၏ 

တက်ကြွစွာ ကြိုးပမ်းအားထုတ်မှုများ   ပါဝင်သည်။ 

စစ်ပြီးခေတ် ဂါဇာကမ်းမြောင်ဒေသအုပ်ချုပ်ရေးကို 

လွယ်ကူချောမွေ့စေရန်  မည်ကဲ့သို့   လုပ်ဆောင် 

မည်နည်းဆိုသည့် ဆွေးနွေးမှုများကို ပံ့ပိုးကူညီပေး 

မည့်အစား   ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဟောင်း Itamar 

Ben-Gvir နှင့ ်ဘဏ္ဍာရေးဝန်ကြီး Bezalel Smotrich  

တိုက့ဲသ့ို ့အစ္စရေး Far Right အဖဲွ့ဝင်များက ဂါဇာကိ ု

ဖယ်ရှားရန်နှင့ ်ပါလက်စတိင်ုး ၁ ဒသမ ၅ သန်းခန့်ကိ ု

အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံများဖြစ်သည့် အီဂျစ်နှင့်  ဂျော်ဒန် 

နိုင်ငံများသို့     ပြောင်းရွှေ့ရန်   အမေရိကန်သမ္မတ 

ဒေါ်နယ်ထရန့်၏   အကြံပြုချက်ကို   ထောက်ခံခဲ့  

ကြသည်။  အမေရိကန်သမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရန့်သည် 

အစ္စရေးဝန်ကြီးချုပ်   ဘင်ဂျမင်နေတန်ယာဟုနှင့် 

မကြာသေးမီက   ပြုလုပ်ခဲ့သည့်   ပူးတွဲသတင်းစာ 

ရှင်းလင်းပဲွတွင် "အမေရကိန်သည် ဂါဇာကမးမြောင် 

ကို (စစ်ပွဲအပြီး) သိမ်းပိုက်ပြီး   အရှေ့အလယ်ပိုင်း 

မြစ်ဝှမ်းအဖြစ် ဖော်ဆောင်သွားမည်" ဖြစ်ကြောင်း 

ထုတ်ဖော်ပြောဆိုခဲ့သည်။

အစ္စရေး-ဂါဇာ    အပစ်အခတ်ရပ်စရဲေး    စေစ့ပ် 

ညှိနှိုင်းရေးလုပ်ငန်းစဉ်တွင်      အဓိကကျသည့်    

အမေရိကန်နိုင်ငံအနေဖြင့်   စစ်ပြီးခေတ်   ဂါဇာ 

ကမ်းမြောင်ဒေသကို    ပြုပြင်ပြောင်းလဲထားသည့်         

ပါလက်စတိုင်းအာဏာပိုင်အဖွဲ့က   အုပ်ချုပ်မှုကို 

ခွင့ပ်ြုရန်အတွက် အရပ်သား နှစ်သန်းအား   ၎င်းတို၏့  

နေအိမ်များမှ    အတင်းအကျပ်နှင်ထုတ်ခြင်းကို 

ထောက်ခခံြင်းထက်    ဂျေရဆုလင်အား   အစ္စရေး၏ 

အကျ ိုးစီးပွားများအတွက်        အကောင်းဆုံးဖြစ်ကြောင်း 

ယုကံြည်စေရန် လက်ရိှ သတံမန်လမ်းကြောင်းများကိ ု 

အသုံးချသင့်သည်။  

 ဟားမတ်စ်၏ နိုင်ငံရေးနှင့်   စစ်ရေးအာဏာကို 

ဖယ်ရှားရန် ရည်ရွယ်၍ တစ်နှစ်ကျော်ကြာ ပြင်းထန် 

သောတိုက်ပွဲများ   ဖြစ်ပွားခဲ့သော်လည်း   အယ်လ်-

ကာဆမ်တပ်ဖွဲ့ဝင်များက    ယခုအခါ    ဂါဇာ၏ 

လမ်းများပေါ်တွင်   ထောင်နှင့်ချ၍ီ   ကင်းလှည့် 

လျက်ရှိသည်။ အပစ်အခတ်ရပ်စဲရေး သဘောတူညီ 

ချက်၏ စည်းကမးချက်များသည် ဟားမတ်စ်ရတဲပ်ဖဲွ့ 

များကို   အခြေခံတရားဥပဒေစိုးမိုးရေးတာဝန်များ 

ဖြစ်သည့် တရားဥပဒေစိုးမုိးရေး၊ ကယ်ဆယ်ရေး 

ယာဉ်တန်းများ လုံခြုံစေရန်နှင့် ဂါဇာမြောက်ပိုင်းသို့ 

အရပ်သားများ ပြန်လည်ရောက်ရိှလာမှုကိ ုကြီးကြပ် 

ခြင်းတိုကိ့ ုပြန်လည်စတင်ဆောင်ရွက်ရန် ခွင့ပ်ြုထား 

သော်လည်း ရေရှည်တွင် နယ်မြေတာဝန်ယမူညသနှူင့် 

၎င်းတ့ုိ မညက့ဲသ့ုိ လုပ်ဆောင်မညကုိမူ ဖော်ပြမထားပေ။

ဟားမတ်စ်သည်     စစ်ပြီးခေတ်    ဂါဇာတွင် 

ဖြစ်ပေါ်လာသည့်         လုံခြုံရေးလစ်ဟာမှုများကို    

ပြန်လည်တည်ဆောက်ပြီး    ဆက်လက်ဖြည့်ဆည်း 

ပေးနိင်ုမညဖြစ်သည်။       ထိုက့ြောင့ ်စေစ့ပ်ညိှနှိုင်းသ ူ

များသည် ပါလက်စတိင်ုးနှင့ ်အစ္စရေးအရပ်သားများ 

၏ လုံခြုံရေးအတွက်   အရေးပါသည့်   စစ်ပြီးခေတ် 

အုပ်ချုပ်မှုဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များကို စဉ်းစားသင့်သည်။ 

ဖေဖော်ဝါရီလ အစောပိုင်း   ဒုတိယအဆင့်   ညှိနှိုင်း 

ဆွေးနွေးမှုများစတင်လာ သည်နှင့အ်မျှ    လသူားချင်း 

စာနာထောက်ထားမှုဆိုင်ရာ    ခံစားနေရမှုများကို 

သက်သာစေရန်၊ လုံခြုံရေးနှင့် ပို့ဆောင်ရေးဆိုင်ရာ 

စန်ိခေါ်မှုများကိ ုပိမုိကုြီးမားလာစေမည့ ်  မင်းမဲစ့ရိက်ု 

များဖန်တီးမှုကိ ုတားဆီးရန်နှင့ ်   ဂါဇာ၏အဖဲွ့အစည်း 

များတွင်   ကျန်ရှိနေသေးသည့် အစိတ်အပိုင်းများ 

ကို    ထိန်းချုပ်ထားနိုင်ရန်အတွက်   ဟားမတ်စ်၏    

စွမ်းဆောင်ရည်ကို   ဖယ်ရှားနိုင်ရန်     စသည့် 

အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ခက်ခဲသောဆွေးနွေးမှုများကို 

ဦးစားပေးသင့်သည်။

ဟားမတ်စ်အဖဲွ့နေရာကိ ုအပ်ုချုပ်နိင်ုစွမ်းရိှသည့် 

အခြားအဖဲွ့အစည်းတစ်ခဖုြင့ ်လျင်မြန်စွာ အစားထိုး 

ရန် ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ ကြိုးပမ်းမှုမရှိလျှင် အစ္စရေး၏ 

ပြည်သူလူထုနှင့်   ၎င်း၏   ကျယ်ပြန့်သောဒေသ 

တွင်းလံုခြုံရေးအတွက် ခြမ်းခြောက်မှုများကုိ ဖယ်ရှား 

ရန် ကြိုးပမ်းမှုများသည် အချည်းနီှး ဖြစ်သွားလမိ့မ်ည 

ဖြစ်သည်။ အစ္စရေးသည် ပါလက်စတိုင်းအာဏာပိုင် 

အဖွဲ့အား ဂါဇာကိုပြန်လည်ထိန်းချုပ်ခွင့်   ခွင့်ပြုရ 

မည်ဖြစ်ပြီး  လက်ရှိ ဟားမတစ််သိမ်းပိုက်ထားသော 

နေရာများတွင်       အခြေခံဝန်ဆောင်မှုများပေးရန်၊ 

ပြန်လည်ထထူောင်ရေးဆိင်ုရာ  ကြိုးပမ်းအားထတ်ုမှု 

များကြီးကြပ်ရန်နှင့်  အကြမ်းဖက်မှုဖြစ်စဉ်များကို 

လျှော့ချရန်       အရပ်သားအုပ်ချုပ်ရေးအဖွဲ့ကို 

ဖြည့်ဆည်းပေးနိုင်ရမည်။

စစ်ပြီးနောက်    ဂါဇာတွင်     အုပ်ချုပ်ရေးနှင့် 

ပတ်သက်၍ ခကခသဲောရွေးချယ်မှုများအားလုံးတွင်   

ပါလက်စတိင်ုးအာဏာပိင်ုအဖဲွ့၏ ပြုပြင်ပြောင်းလမဲှု 

ကိ ုထောက်ခခံြင်းသည် အကောင်ဆုံးသောရွေးချယ် 

မှုဖြစ်သည်ဟ ု   အစ္စရေးများကိ ု   စည်းရုံးရန်အတွက်    

ထရန့်အစိုးရသစ်သည်   ဤနေရာတွင်လည်း အခန်း 

ကဏ္ဍတစ်ခုက ပါဝင်နေသည်။   အမေရိကန်နိုင်ငံ    

နှင့်      အခြားအနောက်နိုင်ငံခေါင်းဆောင်များသည် 

ပါလက်စတိင်ုးနယ်မြေနှစ်ခစုလုံးတွင်  ထရိောက်စွာ 

အုပ်ချုပ်နိုင်ရန်          လိုအပ်သောအရင်းအမြစ်များ 

သို့မဟုတ်   တရားဝင်မှုများကို    ပါလက်စတိုင်း 

အာဏာပိုင်အဖွဲ့အား    မပေးရန်   ဂျေရုဆလင်၏           

အကျ ိုးစီးပွားများအတွက် အကောင်းဆုံးဖြစ်ကြောင်း   

အစ္စရေးကုိ ယံုကြည်စေရန်လည်း လုပ်ရမညဖြစ်သည်။

  သို့သော်          ပါလက်စတိုင်းအစိုးရသည် 

ပါလက်စတိင်ုးများ၏   အစိုးရအပေါ်    ယုကံြည်မှုကိ ု 

ပြန်လည်ရရှိစေရန်နှင့်   ဟားမတ်စ်၏   နေရာကို 

ဆက်ခံပြး ဂါဇာနှင့် အနောက်ဘက်ကမးကုိ ပြန်လည်   

ပေါင်းစည်းနိုင်မည့်      အရပ်သားဦးဆောင်သော 

ကိုယ်စားပြုအုပ်ချုပ်ရေးစနစ်ကို ဖန်တီးရန်အတွက်  

သိသိသာသာပြုပြင်ပြောင်းလဲမှုများ       ပြုလုပ်ရန် 

လိုအပ်သည်။     လက်ရှိပုံစံအရ    အသက်အရွယ် 

ကြီးရင့်သောသမ္မတ Mahmoud Abbas ဦးဆောင် 

သောပါလက်စတုိင်းအာဏာပုိင်အဖဲွ့သည် ဆယ့်ငါးလ 

ကြာစစ်ပဲွအပြးတွင် ပျက်စီးသွားသော ဂါဇာကမးမြောင် 

ကို    ပြန်လည်တည်ဆောက်ရန်   မစွမ်းသာရုံမက 

အနောက်ဘက်ကမးတွင် တင်းမာမှုများမြင့တ်က်နေ 

သည့်  ပြဿနာများကို စီမံခန့်ခွဲနိုင်စွမ်းမရှိပေ။

ပါလက်စတိင်ုးအာဏာပိင်ုအဖဲွ့ ပြုပြင်ပြောင်းလ ဲ

ရေးကို ထောက်ခံသည့် အမေရိကန်၏ အခန်းကဏ္ဍ 

မှာ ၂၀၀၉ ခနှုစ်တွင် လေးနှစ်သက်တမ်းကန်ုဆုံးမည့်  

ပါလက်စတိုင်းသမ္မတ အာဘတ်ကို          ရာထူးမှ 

နတ်ုထွက်ရန်နှင့ ်  အစိုးရသစ်ဝင်ရောက်တာဝန်ယမူှု 

ကို  ခွင့်ပြုရန်အတွက် ဖိအားပေးရန်ပင်ဖြစ်သည်။           

ဤသည်မှာ ပါလက်စတိုင်းအာဏာပိုင်အဖွဲ့ ပြုပြင် 

ပြောင်းလရဲေးလပ်ုငန်းစဉ်ကိ ုတရားဝင်စေရုသံာမက 

အစ္စရေးနှင့်    ပါလက်စတိုင်းအာဏာပိုင်အဖွဲ့၏   

သမိင်ုးကြောင်းအရ မတည်ငြမ်သောဆက်ဆရံေးကိ ု

ပြန်လည်ချနိ်ညှိရန်     အခွင့်အလမ်းများကိုလည်း    

ဖွင့်ပေးနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

အရေးပါသော ပြုပြင်ပြောင်းလမဲှုများပြုလပ်ုပြီး   

၁၈ နှစ်နီးပါးအတွင်း ပထမဆုံးအကြိမ်အဖြစ် ဂါဇာ 

သို့   ပြန်လည်ဝင်ရောက်လာသည့်  ပါလက်စတိုင်း 

အာဏာပိုင်အဖွဲ့ကို         ပံ့ပိုးကူညီရန်အတွက် 

အမေရိကန်နိုင်ငံနှင့် ၎င်း၏ ပင်လယ်ကွေ့မိတ်ဖက် 

နိုင်ငံများသည်     အစ္စရေးနှင့်      ဟားမတ်စ်ကြား 

အပစ်အခတ်ရပ်စရဲေး၏ စည်းမျဉ်းစည်းကမးများကိ ု

ထိရောက်စွာ    စောင့်ကြည့်နိုင်မည့်      နိုင်ငံတကာ  

ငြမ်ိးချမ်းရေးနှင့ ်တည်ငြမ်ိရေးအထူးအဖဲွ့ကိ ုစည်းရုံး 

ရာတွင် အဓကိအခန်းကဏ္ဍမှ ပါဝင်သင့သ်ည်။ ဒေသ 

တွင်း ပါလက်စတိင်ုးမတ်ိဖကများနှင့ ် ပင်လယ်ကွေ့ 

ကျောထောက်နောက်ခံများ၏       အကူအညီဖြင့် 

နိင်ုငပံေါင်းစုတံပ်ဖဲွ့သည်      အခြေခအံဆောက်အအုမံျား 

ပြန်လည်တည်ဆောက်ရေး၊ အကအူညီများ သေချာ 

စွာပေးနိုင်ရေးအတွက်   ဗဟိုညှိနှိုင်းရေးမှူးအဖြစ် 

ဆောင်ရွက်နိင်ုပြီး     ပြနလ်ည်ထထူောင်ရေးဆိင်ုရာ 

ကြိုးပမ်းအားထတ်ုမှုများကိ ုဦးဆောင်ပြီး ဟားမတ်စ် 

၏  အကူအညီယာဉ်တန်းများကို    လုယက်နိုင်မှု၊ 

အကန့်အသတ်ရှိသော           အရင်းအမြစ်များ 

ခြိမ်းခြောက်မှုတို့ကို    ထိန်းချုပ်ရန်   ကန့်သတ် 

ထားနိုင်သည်။

ဂါဇာသို့ဝင်ရောက်မည့်   ယာယီတပ်ဖွဲ့အားလုံး 

သည် ပြန်လည်ထထူောင်ရေး ကြိုးပမ်းမှုများအတွက်   

အပြည့်အဝတာဝန်ယူနိုင်သည်ထိ          မြေပြင် 

အခြေအနေများ   တည်ငြိမ်စေရန်မှာ    ၎င်းတို့၏ 

ရည်ရွယ်ချက်ဖြစ်သည်။ ဤသည်မှာ အမေရကိန်နိင်ုင ံ

အပါအဝင်  မဟာမိတ်နိင်ုငမံျားအား  ပါလက်စတိင်ုး 

မြေကို သိမ်းပိုက်သူများအဖြစ် ရှုမြင်ခြင်းမှ တားဆီး 

ပေးမည်ဖြစ်သည်။   ဟားမတ်စ်များကုိ   အာဏာမှ 

အပြီးတိုင်ဖယ်ရှားရန်     အမေရိကန်နိုင်ငံသည် 

ပါလက်စတိုင်းအာဏာပိုင်အဖွဲ့၏ ဂါဇာကမ်းမြောင် 

သို့   ပြန်လာမှုကို   ထောက်ခံရန်အတွက်   ၎င်း၏     

အာရပ်နှင့ ်အစ္စရေးမိတ်ဖကများနှင့အ်တ ူလပ်ုဆောင် 

ရမည်ဖြစ်သည်။        ဤသို့   လုပ်ဆောင်ရာတွင် 

ပါလက်စတိုင်းအာဏာပိုင်အဖွဲ့၏     ကြီးမားသော 

ပြုပြင်ပြောင်းလဲမှုများကို    ကျောထောက်နောက်ခံ 

ပြုခြင်း၊ ကယ်ဆယ်ရေးအကအူညမီျားတွင် ဒေါ်လာ 

ဘီလီယံနှင့်ချ၍ီ စီစဉ်ပေးခြင်းနှင့် Ramallah ကို 

သိသာထင်ရှားသော   ပို့ဆောင်ရေးအထောက်အပံ့ 

များပေးအပ်ခြင်းတို ့ပါဝင်မညဖြစ်ပြီး ပါလက်စတိင်ုး 

အာဏာပိုင်အဖွဲ့ကို     ဂါဇာကမ်းမြောင်ဒေသအား   

ပြန်လည်ထန်ိးချုပ်နိင်ုစေခြင်းသည်  ဟားမတ်စ်များ 

ကို အိုးမဲ့အိမ်မဲ့ဖြစ်စေရန်နှင့်           ပါလက်စတိုင်း 

ပြည်သူသန်းပေါင်းများစွာ၏         အသက်အိုးအိမ် 

စည်းစမ်ိကိ ု     ကာကွယ်ပေးရန်       အရေးကြီးသည်။ 

နိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီးဟောင်း Antony Blinken သည် 

ဇန်နဝါရီ ၁၄ ရက်က    Atlantic    Council    တွင် 

အလားတူအဆိုပြုချက်ကို           ထည့်သွင်း 

ပြောကြားခဲ့သည်။

ဆော်ဒီအာရေဗျ၊ အီဂျစ်နှင့် ဂျော်ဒန်အပါအဝင် 

အမေရိကန်မိတ်ဖကအချ ိ့ု က ဂါဇာနှင့် အနောက်ဘက် 

ကမ်းဒေသကို လွတ်လပ်သော ပါလက်စတိုင်းနိုင်ငံ 

တစ်နိုင်ငံသို့   လမ်းကြောင်းတစ်ရပ်အဖြစ်   ပြုပြင် 

ပြောင်းလဲထားသည့်     ပါလက်စတိုင်းအာဏာပိုင် 

အဖဲွ့အောက်တွင် ပြန်လည်ပေါင်းစည်းခြင်းမပြုလျှင်  

ဂါဇာငြိမ်းချမ်းရေးလုပ်ငန်းစဉ်တွင်       ပါဝင်ရန် 

သဘောမတူကြောင်း ထုတ်ပြန်ကြေညာခဲ့သည်။ 

အဆိပုါ ခကခသဲောဆုံးဖြတ်ချက်များထမှဲ တစ်ခ ု

သည် စစ်ပြီးခေတ် ဂါဇာကို မည်သူ အုပ်ချုပ်မည်ကို 

ဆုံးဖြတ်ခြင်းဖြစ်ပြး     ဤမေးခွန်း၏အဖြေသည် 

ဂါဇာရိှ လသူားချင်းစာနာမှုဆိင်ုရာ ခစံားနေရမှုများကိ ု

သက်သာရာရစေပြီး အစ္စရေးနှင့ပ်ါလက်စတိင်ုးတို၏့ 

အနာဂတ်လုခံြုံရေးအတွက် စိုးရမ်ိမှုများကိ ုလျောပ့ါး 

စေမည်ဖြစ်သည်။ သို့သော်လည်း ဂါဇာတွင် ပြုပြင် 

ပြောင်းလဲထားသော     ပါလက်စတိုင်းအာဏာပိုင် 

အဖွဲ့ကို     လျင်မြန်စွာ   အစားထိုးနိုင်ခြင်းမရှိလျှင်

ဟားမတ်စ်က    ဂါဇာကမ်းမြောင်ကို   ဆက်လက် 

အုပ်ချုပ်နေမည်သာ ဖြစ်သည်။

ကိုးကား

	 -	 Gaza After Hamas by nationalinter-	

	  	 est.org

မင်းသစ်ဆွေ(သုတေသန)စစ်ပြီးခေတ် ဂါဇာကမ်းမြောင်ဒေသကို ဘယ်သူအုပ်ချုပ်မလဲ

Ð ပါလက်စတိုင်းအာဏာပိုင်အဖွဲ့     ပြုပြင်ပြောင်းလဲရေးကို 
ထောက်ခံသည့် အမေရိကန်၏အခန်းကဏ္ဍမှာ ၂၀၀၉ ခုနှစ်တွင် 
လေးနှစ်သက်တမ်းကုန်ဆုံးမည့်  ပါလက်စတိုင်းသမ္မတ အာဘတ်ကို          
ရာထူးမှ နုတ်ထွက်ရန်နှင့် အစုိးရသစ်ဝင်ရောက်တာဝန်ယမူှုကိ ု ခွင့ပ်ြု 
ရန်အတွက် ဖိအားပေးရန်ပင်ဖြစ်သည်။ ဤသည်မှာ ပါလက်စတိုင်း 
အာဏာပိုင်အဖွဲ့ ပြုပြင်ပြောင်းလဲရေးလုပ်ငန်းစဉ်ကို တရားဝင်စေရုံ 
သာမက    အစ္စရေးနှင့်     ပါလက်စတိုင်းအာဏာပိုင်အဖွဲ့ ၏   
သမိုင်းကြောင်းအရ   မတည်ငြိမ်သောဆက်ဆံရေးကို   ပြန်လည် 
ချန်ိညိှရန် အခွင့်အလမ်းများကိလုည်း ဖွင့်ပေးနုိင်မညဖြစ်သည်။ Ð



၂၄-၂-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၁

ပင်းတယမြို့ ရွှေဥမင်လိုဏ်ဂူတော်ဘုရားဗုဒ္ဓပူဇနိယပွဲတော်ကို
မတ်လအတွင်း ကျင်းပမည်ဖြစ်

Bear Country အက်ရှင်ဇာတ်ကား၌
မင်းသမီး နီနာဒိုဘရက် ပါဝင်သရုပ်ဆောင်မည်
‌နယူးယောက် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃

‌Bear Country အမည်ရှိ  လျှ ို့ 

ဝှက်သည်းဖို အက်ရှင်ဇာတ်ကား 

၌ မင်းသမီး နီနာဒိုဘရက် ပါဝင် 

သရုပ်ဆောင်မည်   ဖြစ်ကြောင်း   

ဖေဖော်ဝါရီ   ၂၂ ရက် သတင်းများ 

အရသိရသည်။

‌Bear Country  ဇာတ်ကားတွင် 

မင်းသမီး      နီနာဒိုဘရက်သည် 

မင်းသားကြီး ရပ်ဆခဲရိုး၊ မင်းသမီး  

ကာတီရာဗာဂါရာတ့ုိနှင့်အတူ သရပ်ု 

ဆောင်ရမညဖြစ်ပြီး ‌အဆိပုါဇာတ် 

ကားကိ ု  ဒါရိက်ုတာ ဒါးရစ်ဘော်တ ီ

က    တာဝန်ယူရိုက်ကူးမည်ဖြစ် 

ကာ    ရိက်ုကူးရေးလပ်ုငန်းများကိ ု

ဩစတြေးလျနိုင်ငံ   ကွင်းစလန် 

ပြည်နယ်၌ စတင်နေပြီဖြစ်သည်။

‌Bear Country ဇာတ်ကားသည် 

ကလပ်ပိင်ုရှင် သက်ကြီးပိင်ုးတစ်ဦး 

နှင့ ်မူးယစ်ဂိဏ်ုးတစ်ဂိဏ်ုးတိုက့ြား  

ပဋပိက္ခကိ ုရိက်ုကူးမည့ဇ်ာတ်ကား 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါဇာတ်ကားသည် စာရေး 

ဆရာ သောမတ်ပယ်ရီ၏  Strip 

အမည်ရှိ ဝတ္ထုကိုအခြေခံရိုက်ကူး 

မည်ဖြစ်ပြး ဇာတ်ညွှန်းကို ဇာတ် 

ညွှန်းရေးဆရာ ဒန်နရီယ်ဖော်တကီ 

ရေးသားပေးထားသည်။

လက်ရှိတွင် အဆိုပါဇာတ်ကား 

ရုံတင်ပြသမည့်ရက်ကို ထုတ်လုပ် 

သူများက     ထုတ်ဖော်ပြောကြား 

ခြင်းမရှိသေးကြောင်း သိရသည်၊။

Ref : Russia Today

      Trs : KKO

တတိယမြောက် Dune ဇာတ်ကား၌
မင်းသား ဂျေဆင်မိုမိုအာ ပြန်လည်ပါဝင်လာနိုင်
နယူးယောက် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃
‌တတိယမြောက် Dune သိပ္ပအံက် 

ရှင်ဇာတ်ကား၌   မင်းသား ဂျေဆင် 

မိုမိုအာလည်း ပြန်လည်ပါဝင်လာ 

ဖွယ်ရိှကြောင်း ဖေဖော်ဝါရ ီ၂၂ ရက်    

သတင်းများအရ သိရသည်။

မင်းသား ဂျေဆင်မိမုိအုာသည်    

ပထမဆုံး Dune ဇာတ်ကား(2021) 

တွင် ဒန်ကန်အီဒါဟိုအမည်ရှိ သူရဲ 

ကောင်း  ဇာတ်ကောင်နေရာတွင်   

ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ခဲ့သူဖြစ်သည်။

ဒန်ကန်အီဒါဟို ဇာတ်ကောင်  

သည် ဒတုယိ‌မြောက် Dune ဇာတ်  

ကားဖြစ်သော Dune-Part Two ၌  

ပါဝင်မှုမရိှခ့ဲကြောင်း သိရသည်။

သို့ရာတွင်    Dune:Messiah 

အမည်ရှိ တတိယမြောက် Dune 

ဇာတ်ကားတွင်    ဒန်ကန်အီဒါဟို 

ဇာတ်ကောင်အမညအဖြစ် မင်းသား   

ဂျေဆင်မိမုိအုာ ပြန်လည်ပါဝင်လာ 

နိုင်ကြောင်း သိရသည်။

  ဝါနာဘရားသားကုမ္ပဏီ၏ 

Dune ဇာတ်ကားကိ ုပြင်သစ်ဒါရိက်ု 

တာ ဒင်းနစ်ဗီလီနော့ကပင် တာဝန် 

ယရူိက်ုကူးမညဖြစ်ပြီး ရိက်ုကူးရေး 

လုပ်ငန်းကို   ယခုနှစ်    ဇူလိုင်လ 

အတွင်း စတင်ဖွယ်ရှိသည်။

Dune:Messiah ဇာတ်ကားကိ ု 

၂၀၂၆ ခနှုစ် ဒဇီင်ဘာ ၁၆ ရက်တွင် 

ရုံတင်ပြသရန်   ဝါနာဘရားသား 

ကုမ္ပဏီက   စီစဉ်ထားကြောင်း 

သိရသည်။

Ref : Sputnik News
     Trs : KKO

အိမ်မြှောင် ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို မတ်လပထမပတ်တွင် ရုံတင်ပြသရန် စီစဉ်နေ
ရန်ကုန် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃

 Weflex Production က ရိက်ု 

ကူးထုတ်လုပ်သည့်    အိမ်မြှောင် 

ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို    မတ်လ 

ပထမပတ်တွင်  မြန်မာနိုင်ငံတစ် 

ဝန်းရိှ  ရပ်ုရှင်ရုမံျား၌ ရုတံင်ပြသရန် 

စီစဉ်နေကြောင်း       ဒါရိုက်တာ 

သားညီက ပြောပြ၍ သိရသည်။   

Weflex Production က ပဲွဦးထွက် 

ရိက်ုကူးတင်ဆက်မည  အမ်ိမြှောင်  

ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား၏   ဇာတ်လမ်း 

ဇာတ်ညွှန်းကို   မို့က ရေးသားပြီး 

ဒါရိုက်တာ သားညီက  Weflex    

Production အတွက် ပံုဖော်ရုိက်ကူး 

ထားခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

"အိမ်မြှောင်     ဇာတ်ကားက 

ကျွန်တော်နဲ့ Weflex ထတ်ုလပ်ုရေး 

တို့  ပထမဆုံးပူးပေါင်းရိုက်ကူးတဲ့ 

ဇာတ်ကားလေးပါ။ ဒီဇာတ်ကားက 

သရဲဟာသကား   ပုံစံလေးကိုမှ 

အကောင်းဆံုး     ကြို းစားရိကု်ကူး 

ထားပါတယ်"ဟု     ဒါရိုက်တာ 

သားညီက ပြောပြသည်။ 

အိမ်မြှောင်  ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား 

တွင်   သရပ်ုဆောင်  ကျော်ကျော်ဗိ၊ု   

ငှက်ပျောကြော်၊  ဂျ ိုကာ၊ ကေညီ၊ 

မိုးညို၊   မေမြင့်မိုရ်၊     ထွန်းပုလဲ 

ရတနာ၊ တက္ကသိလ်ုဂွမ်းပု၊ံ    အေမ ီ

ဈာန်၊ အထူးဧည့်သည်သရုပ်ဆောင်  

ခင်လှိုင်၊   ပွင့၊် လင်းလင်း၊  ကလေး 

သရုပ်ဆောင် ဧကရီဇော်နှင့် အခြား 

အနုပညာရှင်များ    ပါဝင်သရုပ် 

ဆောင်ထားကြောင်း သိရသည်။ 

အိမ်မြှောင်  ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား  

ရုံတင်ပြသချနိ်တွင် Weflex Pro-

duction က    Facebook Page၊ 

TikTok ၊   YouTube နှင့် Tele-

gram Channel တို့တွင်လည်း 

တင်ဆက်ပေးမည်  ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                          ASH

ထူးခြားမှုလေးတွေ   ပါပါတယ်။ 

ထတ်ိလန့်စရာလေးကတော ့ လျှ ို့ 

ဝှက်ချက်အနေနဲ့ ထည့်ထားပါသေး 

တယ်။ ဒဇီာတ်ကားနဲ့ပတ်သက်ပြး   

ရန်ကုန် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃
ရှမ်းပြည်နယ်  (တောင်ပိုင်း) 

ဓနု  ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသ 

ပင်းတယမြို့ရိှ    ရှေးဟောင်းသမိင်ုး 

ဝင် ရွှေဥမင်လိဏ်ုဂတူော်ဘုရားဗုဒ္ဓ 

ပူဇနိယပွဲတော်(တပေါငး်ပွဲတော်)

ကို တပေါင်းလဆန်း   ၁၀ ရက်မှ    

တပေါင်းလပြည့်နေ့ထိ စည်ကား 

သိက်ုမြိုက်စွာကျင်းပသွားမညဖြစ် 

ကြောင်း  ရွှေဥမင်လိုဏ်ဂူတော် 

ဘရုား   ဗဒု္ဓပဇူနယိပဲွတော်ကျင်းပ 

ရေးကော်မတဝီင်   ဦးစိင်ုးပေတကိ 

ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

"ဗဒု္ဓပဇူနယိပွတဲော်(တပေါင်း 

ပွဲတော်)အတွင်း     ဓနုဒေသမှာ 

နေထိုင်ကြတဲ့      တိုင်းရင်းသား 

ပြည်သူတွေက    ရွှေဥမင်လိုဏ်ဂူ

တော်အတွင်းမှာရိှတဲ ့   ရှေးဟောင်း 

ဗုဒ္ဓရုပ်ပွားတော်    ၈၀၉၄ ဆူကို 

ဆွမ်း၊   ခဲဖွယ်      ဘောဇဉ်တွေ 

ဆက်ကပ်လှူဒါန်းတာ၊  ပန်း၊ ရေ 

ချမ်း၊  ဆမီီးတွေ ထွန်းညိှပဇူော်တာ၊ 

နဝကမ္မ      အလှူတော်ငွေတွေ 

ဆက်ကပ်လှူဒါန်းတာ၊      ဓနဒုေသ 

ပင်းတယမြို့နယ်လုံးကျွတ် သဃံာ 

တော်တွေနဲ့ ရပ်နီးရပ်ဝေးမှ သဃံာ 

တော်တွေကို အရုဏ်ဆွမ်းဆက် 

ကပ်တာနဲ့  ဆွမ်းဆန်စိမ်းလောင်း 

လှူတာတွေကိ ုဆောင်ရွက်မှာဖြစ် 

ပြး ဓနုတုိင်းရင်းသားတွေ ဆံုဆည်း 

ရာနေ့အခမးအနားကုိလဲ ထည့်သွင်း  

ကျင်းပသွားမှာ   ဖြစ်ပါတယ်"ဟု   

ဦးစိုင်းပေတိက ပြောပြသည်။ 

အဆိုပါ     ဗုဒ္ဓပူဇနိယပွဲတော် 

(တပေါင်းပဲွတော်)တွင် အားကစား 

ပြိုင်ပွဲများကိုလည်း   ထည့်သွင်း 

ကျင်းပမည်ဖြစ်ပြီး ဈေးပွဲတော်ကို 

လည်း ထည့်သွင်းကျင်းပသွားမည 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။      

       ASH         

တေးသံရှင် ဖြိုးပြည့်စုံ၊ ချောတို့၏ တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို
တာမွေမြို့နယ် 225 Entertainment Lounge Bar ၌ ပြုလုပ်မည်

ရန်ကုန် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃
 တေးသံရှင် ဖြိုးပြည့်စုံ၊  ချော 

တို့၏      တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို 

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး   တာမွေ 

မြို့နယ်ရှိ 225   Entertainment 

Lounge Bar   ၌  မတ်     ၁ ရက် 

တွင်  ပြုလပ်ုသွားမညဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

တေးသံရှင် ဖြိုးပြည့်စုံ၊ ချောတို့ 

၏ Saturday Night တေးဂီတ 

ဖျော်ဖြေပွဲတွင် တေးသံရှင်များ၏ 

သီဆိုဖျော်ဖြေမှုများကို Kreators 

Music Band က  အကောင်းဆုံး 

ပံ့ပိုးတီးခတ်ပေးသွားမည်     ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

"225 Entertainment Lounge 

Bar မှာ မတ် ၁ ရက်     ညမှာ 

တေးသံရှင် ချောနဲ့အတူ ဖျော်ဖြေ 

ပေးသွားမှာပါ။ Kreators Music 

Band ရဲ့ လက်စွမ်းပြတေးသံသာ 

တွေလဲ         နားဆင်ရအုံးမှာမို့ 

ရင်ဘတ်ချင်းနီးသတူွေကိ ုဖတ်ိခေါ် 

လိုက်ရပါတယ်"ဟု   တေးသံရှင် 

ဖြိုးပြည့်စုံက  ပြောပြသည်။ 

တေးသံရှင် ဖြိုးပြည့်စုံ၊   ချော 

တို့၏ Saturday Night တေးဂီတ 

ဖျော်ဖြေပဲွကိ ု225 Entertainment 

Lounge Bar တွင် ညနေ ၆  နာရမှီ 

စတင်ဖျော်ဖြေပေးသွားမည် ဖြစ် 

ကြောင်း တေးသံရှင် ဖြိုးပြည့်စုံက  

ပြောပြ၍ သိရသည်။            

 ASH                                          
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109 more illegal foreign migrants to Myanmar detained
Nay Pyi Taw February 23

The government has 
cracked down on those who 
are involved in online gam-
bling and scams and criminal  
activities in Shwe Kokko 
and KK Park - Myawady in 
Kayin State after transiting 
some neighbouring countries 
including Thailand and il-
legally entering Myanmar 
through border routes and 
109 more foreigners were 
uncovered and detained  
today.

Combined teams of rele-
vant departments are collect-
ing their personal informa-

tion and documents within 
a day in order to repatriate 
them to relevant countries 
as soon as possible. Between 
30 January and 23 February, 
2025, a total of 2,220 il-
legal foreign migrants were 
uncovered and detained and 
673 of them have been repat-
riated to relevant countries 
through Thailand in accord-
ance with the law, rules and 
regulations. The remaining 
1,547 illegal migrants are 
ready for repatriation and 
they have been detained 
properly.

The government has ef-

fectively cracked down on 
various online criminal ac-
tivities including online 
gambling and scams, which 
pose a threat to the country 
and the people, in coop-
eration with international 
organizations and the people 
as a national cause and those 
who were involved in such 
crimes are being repatri-
ated. Authorities at different 
levels in regions and states 
are also uncovering online 
criminal activities including 
online gambling and scams 
effectively and taking reso-
lute action against them. 100Authorities inspect the collection of personal information of illegal foreign migrants.

Washington February 23
U.S. President Donald 

Trump has expressed confi-
dence that Washington can 
successfully negotiate the 

end of the Ukraine conflict 
"this week," White House 
Press Secretary Karoline 
Leavitt said Saturday.

"The president, his team 

are very much focused on 
continuing negotiations with 
both sides of this war to end 
the conflict, and the presi-
dent is very confident we 

can get it done this week," 
Leavitt was quoted by top 
U.S. political website "The 
Hill" as saying on the South 
Lawn after returning from 

the Conservative Political 
Action Conference.

Leavitt also said that 
Treasury Secretary Scott 
Bessent has been involved 

in  discussions about  a 
proposed deal with the 
Ukrainians to harness raw  
minerals.

Xinhua

Trump "confident" about striking deal to end
Ukraine conflict soon: White House

Kanbalu February 23
According to the Kan-

balu Township Agriculture 
Department, a total of 1,063 
acres of summer sesame will 
be cultivated in Kanbalu 
Township of Sagaing Region 
this summer crop season.

For the 2024-2025 sum-
mer cropping season, the 
township has planned to 
cultivate sesame starting in 
March, with a primary focus 
on winter sesame.

"This year, we have al-
located over 1,000 acres for 
summer sesame cultivation 
in Kanbalu Township. We 
will ensure that the planned 

acreage is fully cultivated. 
Efforts are also being made 
to expand sesame cultivation, 
improve yields, and promote 
Good Agricultural Practices 
(GAP)," said U Myo Zaw, 
Head of the Kanbalu Town-
ship Agriculture Department.

The department will pro-
vide farmers with guidance 
on sesame expansion, ad-
vanced farming techniques, 
and the adoption of GAP 
methods to ensure high-
quality and high-yield crops.

Sesame grown under 
the GAP system is known 
for its superior quality and 
higher market prices com-

pared to traditionally grown 
crops. Moreover, GAP-
certified produce has bet-
ter market potential, both 
domestically and interna-

tionally, enabling farmers 
to enhance their economic 
well-being and improve their  
livelihoods.

206

Myaung February 23
In accord with the records 

from the Sagaing District 
Department of Agriculture 
of Sagaing Region, a total 
of 12,501 acres of black 
gram have been cultivated in 
Myaung Township during the 
winter crop planting season.

For the 2024-2025 winter 
planting season, the target 
for black gram cultivation 
in Myaung Township was 

set at 12,455 acres. Planting 
began in October 2024, and 
as of today, a total of 12,501 
acres have been successfully 
cultivated, surpassing the 
initial target.

"Myaung Township ini-
tially planned to cultivate 
12,455 acres of black gram, 
but we have now exceeded 
that, reaching 12,501 acres. 
During the planting process, 
we provided necessary tech-

nical support, high-quality 
seeds, and pest and disease 
control measures directly on 
the ground," said Daw Thida 
Lwin, head of the Sagaing 
District Department of Ag-
riculture.

The township's agricul-
ture department continues to 
assist local farmers by ensur-
ing access to high-quality, 
regionally suitable seeds, 
proper planting techniques, 

pest control measures, and 
the correct use of fertilizers 
to enhance yield and quality.

During this year’s winter 
planting season, the agricul-
ture department is collaborat-
ing with farmers to improve 
productivity and quality by 
providing essential inputs 
such as high-quality seeds, 
fertilizers, and post-harvest 
management techniques.

206

Kanbalu Township to cultivate
more than 1,000 acres of summer

sesame this year

Black gram cultivation in Myaung
Township reaches 12,501 acres

A summer sesame plantation.

Berlin February 23
German voters went to 

polls Sunday to decide the 
composition of the next Bun-
destag, the country's lower 
house of parliament.

The election was sched-
uled for September this year, 
but a snap election was trig-
gered by the collapse of the 
current ruling coalition of 
the Social Democratic Party 
(SPD), the Greens, and the 
Free Democratic Party last 
year.

The latest polls show 
that the sister parties of the 
Christian Democratic Union 
(CDU) and Christian Social 
Union (CSU) are taking the 
lead.

According to Friday's 
survey conducted by the 
Forsa Institute, support for 
CDU and CSU stood at 29 

percent, compared with 21 
percent for the far-right Al-
ternative for Germany (AfD) 
and 15 percent for Chancel-
lor Olaf Scholz's SPD.

It takes a majority of the 
630 seats in the Bundestag 
to form a stable federal 
government.

The Forsa survey also 
showed that 22 percent of 
respondents were still unsure 
of their choice shortly before 
the election.

Polling stations closes 
at 18:00 local time (1700 
GMT) on Sunday when the 
counting of votes begins.

A total of 4,506 candi-
dates stand for the election 
in 299 constituencies, with 
at least 59.2 million people 
eligible to vote, official fig-
ures show. 	

Xinhua

Germany kicks off 
federal election

A voter casts his ballot at a polling station in Arns-
berg, Germany, Feb. 23, 2025.
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Public Notice
for Elimination of

Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, 

the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist 

groups are lawlessly killing Buddhist monks, 

civil servants including schoolteachers, and mem-

bers of the general public, as well as looting  

and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, 

“NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidat-

ing and killing people and committing destructive 

activities,  is to protect the lives and property of the 

general public. 

3. Giving information secretly to the authorities on ter-

rorists and on possession and transport of weapons/

ammunition is tantamount to protecting the lives and 

property of innocent people. 

Monywa February 23
According to records 

from the Yinmabin District 
Department of Agriculture, 
a total of 3,673 acres of 
summer sesame will be cul-
tivated in Yinmabin District 
of Sagaing Region this year.

F o r  t h e  2 0 2 4 - 2 0 2 5 
summer crop season, the 
planned sesame cultivation 
area in Yinmabin District 
is distributed as follows: 
2,079 acres in Yinmabin 
Township, 803 acres in Kani 
Township, and 791 acres 
in Pale Township, totalling 
3,673 acres.

"This year, for the up-
coming summer crop sea-
son, we have planned to 
cultivate over 3,000 acres 
of sesame in Yinmabin Dis-
trict. Efforts are being made 
to ensure that the planned 
acreage is fully cultivated. 
We are also working on ex-
panding sesame cultivation, 
improving yield quality, 

and promoting the use of 
Good Agricultural Prac-
tices (GAP) techniques," 
said Daw Myat Moe Win, 
the Head of the Yinma-
bin District Department of  
Agriculture.

The respective township 
agriculture departments will 
provide technical support to 
local farmers in expanding 
sesame cultivation, adopt-
ing advanced farming tech-
niques, implementing GAP 
methods, and using high-
quality seeds to improve 
productivity.

Crops produced under 
the GAP system offer sev-
eral advantages over those 
grown using conventional 
methods, including bet-
ter quality, higher market 
prices, and export opportu-
nities. As a result, farmers 
adopting GAP techniques 
can achieve greater profit-
ability and improve their 
economic well-being.    206

Plan underway to 
grow more than

3,000 acres of summer 
sesame in Yinmabin 

District this year

Thabaung February 23
The cultivation of Bo-

cate beans in Thabaung 
Township for this winter 
crop season has exceeded 
the initial target, according 
to Daw Aye Aye Mu, Head 
of the Pathein District Agri-
culture Department. While 
the planned cultivation area 
was 12,922 acres, planting 
began in the fourth week of 
October 2024, and as of to-

day, 13,981 acres have been 
successfully cultivated.

"This year, local authori-
ties initially planned to cul-
tivate over 12,900 acres of 
Bocate beans in Thabaung 
Township. However, farm-
ers have now successfully 
planted over 13,900 acres, 
surpassing our target. The 
collaboration between rel-
evant departments and local 
farmers has made this possi-

ble. We continue to provide 
support to ensure a success-
ful harvest and high yields," 
said Daw Aye Aye Mu.

To prevent pests and 
ensure good yields, the Agri-
culture Department is work-
ing with local farmers, the 
Department of Irrigation and 
Water Utilization Manage-
ment, and the Agricultural 
Research Department.

"For better yields of 

crops this year, we have 
selected high-quality seeds 
and provided necessary 
technical support and in-
puts. Measures are also 
being taken to protect the 
crops from pests and other 
threats. We are striving for 
a higher yield compared to 
previous years," said local 
farmer Daw Hla Htwe from 
Thabaung Township.

Kyaw Kyaw Lin

Phaungpyin February 23
During the winter crop 

planting season in Phaung-
pyin Township of Sagaing 
Region, a total of 2,407 acres 
of sunflower crops have been 
planted, according to records 
from the Mawlaik District 
Agriculture Department.

For the 2024-2025 win-
ter crop season, Phaung-
pyin Township had planned 
to cultivate 2,436 acres of 
sunflowers. Planting began 
in October 2024, and as of 
today, 2,407 acres have been 
successfully cultivated.

"The target for sunflower 

cultivation in Phaungpyin 
Township this winter sea-
son is 2,436 acres. So far, 
2,407 acres have already 
been planted. Efforts are on-
going to ensure the full target 
is met. To reduce dependence 
on imported palm oil, we are 
expanding the cultivation of 

oilseed crops like sunflowers. 
Sunflower oil yield per acre 
is higher than other oilseeds 
such as peanuts and sesame. 
Sunflowers are grown only 
in the winter season," said 
Daw Kywe Kywe Hlaing, the 
head of the Mawlaik District 
Agriculture Department.

To support the expan-
sion of sunflower cultivation 
in Phaungpyin Township, 
the Township Agriculture 
Department is intensifying 
training programmes for 
farmers and agricultural staff 
to improve their efficiency.

Additionally, plans are 
in place to provide farmers 
with sunflower seeds, sell 
Urea fertilizers at affordable 
prices, and distribute newly 
developed sunflower varieties 
through a farmer-to-farmer 
exchange system.             206

Farmers plant more than 13,000 acres of
Bocate beans in Thabaung Township

Farmers plant over 2,000 acres of sunflower 
as cold season crops in Phaungpyin Township

Pwintbyu February 23
According to the De-

partment of Agriculture in 
Pwintbyu Township, Mag-
way Region, a toatla of 2,010 
acres of cowpea crops have 
been successfully planted in 
the current winter cropping 
season.

In Pwintbyu Township, a 
total of 3,232 acres of cowpea 
crops are planned for this 
winter season. Local farmers 
began planting in November 
2024 to meet the planned 
acreage, and so far, 2,010 
acres have been completed.

“The goal of winter crop-
ping in Pwintbyu Township 
is to ensure food security, 
improve crop production, and 

increase farmers' incomes. 
Out of the planned 3,232 
acres for cowpea, 2,010 acres 
have been planted so far. To 
enhance crop yield and qual-
ity, farmers are encouraged to 
select quality seeds, follow 
proper cultivation methods, 
and prevent pest infesta-
tions,” said Daw Moe Moe 
Wai, Head of the Pwintbyu 
Township Department of 
Agriculture.

This year, the Department 
of Agriculture, in collabora-
tion with relevant depart-
ments, has been conducting 
educational programmes for 
farmers, promoting the se-
lection of suitable and high-
quality seeds, proper water 

management, pest preven-
tion, and the correct use of 
agricultural inputs to ensure 
better yields.

If high-quality and high-
yield cowpea crops can be 
cultivated in Pwintbyu Town-
ship, it will not only meet 
local consumption needs but 

also enable export oppor-
tunities, contributing to the 
socioeconomic development 
of farmers. Therefore, all 
farmers should make greater 
efforts to cultivate cowpea 
crops in every region, Daw 
Moe Moe Wai remarked.

Ye Win Naing (NyaungU)

More than 2,000 acres of cowpea crops 
planted in Pwintbyu Township this winter

A cowpea plantation. 

A thriving sunflower plantation.



စာမျက်နှာ ၁၄	 ၂၄-၂-၂၀၂၅

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

 တူကီယဲနိုင်ငံ ကာကွယ်ရေးကုမ္ပဏီ 

Aselsan သည် Goksur  လေကြောင်းရန် 

ကာကွယ်ရေးစနစ်ကို   ယခုသီတင်းပတ် 

အစောပိုင်းက ပထမဆုံးအကြိမ် စမ်းသပ် 

ပစ်လွှတ်နိုင်ခဲ့ကြောင်း  The  Defense 

Post သတင်းဌာနက ဖေဖော်ဝါရ ီ၂၁ ရက် 

တွင် ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။

Goksur လေကြောင်းရန်ကာကွယ် 

ရေးစနစ်ကို တူကီယဲနိုင်ငံမြောက်ဘက်ရှိ 

Sinopကမးရိုးတန်းမှ ရေတပ်၊ စစ်ရေယာဉ် 

တစ်စီးပေါ်ရှိ  ဒေါင်လိုက်ပစ်လွှတ်မှုဒုံးပစ် 

လောင်ချာ စနစ်(VLS)မှ   ပစ်လွှတ်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါ လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေး 

စနစ်သည်   ရေတပ်၊     စစ်သင်္ဘောများ    

ကိုယ်ပိုင်ကာကွယ်ရေးစနစ်များအတွက် 

တူကီယဲနိုင်ငံ  Tubitak  ကာကွယ်ရေး-

စက်မှုလုပ်ငန်း သုတေသနနှင့် တိုးတက် 

ဖံွ့ဖြိုးရေး အင်စတကီျုနှင့ ်Aselsanကုမ္ပဏ ီ

တို ့ပူးပေါင်း၍ တိုးတက်ဖံွ့ဖြိုးလပ်ုဆောင်ခဲ ့

ခြင်းဖြစ်သည်။

Goksur လေကြောင်းရန် ကာကွယ် 

ရေးစနစ်ကို  ရေပေါ်ရှပ်ပြေးအနိမ့်ပျသံန်း 

၍ ဝင်ရောက်လာနိုင်သည့်  သင်္ဘောဖျက် 

ဒံုးကျည်များ၊  ခရုဇ်ဒံုးကျည်များ၊  လေယာဉ် 

များနှင့ ်ဒရန်ုးများကဲသ့ို ့လေကြောင်းခြမ်ိး 

ခြောက်မှုများကို    ကြားဖြတ်ဟန့်တား၊ 

ပစ်ချနိင်ုရန် ဒဇီိင်ုးထုတ်ထားခြင်းဖြစ်သည်။ 

Goksur  လေကြောငး်ရန်ကာကွယ်ရေး 

စနစ်သည် အကွာအဝေး ၁၅ ကလီိမီုတာထ ိ

တိုက်ပွဲဝင်နိုင်စွမ်းရှိသော   အနီအောက်

ရောင်ခြည်အာရုံခံကိရိယာပါ   ဒုံးကျည် 

အမျ ိုးအစားလည်းဖြစ်သည်။ 

ဒေါင်လိက်ုပစ်လွှတ်နိင်ုသည့ ်ဒုံးကျည် 

ဖြစ်သည့်အတွက် ၃၆၀ ဒီဂရီပတ်လည် 

လားရာစုံမှ ဝင်ရောက်လာမည့်  ပစ်မှတ် 

များကို  တိုက်ခိုက်ချေမှုန်းနိုင်ခြင်း၊  Bi-

directional Data Link ချတ်ိဆက်မှုအသုံး 

ပြုထားခြင်းနှင့ ် အသဉိာဏ်တနုည်းပညာ 

သုံး ပစ်ခတ်မှုထိန်းကျောင်းရေးစနစ်တို့ 

ပါဝင်မည်ဖြစ်သည်။

လက်နက်စနစ်၏   ဖြုတ်လွယ်တပ် 

လွယ်၊ ပြောင်းလွယ်ပြင်လွယ် မော်ဂျူလာ 

ဖွဲ့စည်းပုံဒီဇိုင်းသည်  ရေတပ်စစ်ရေယာဉ် 

များနှင့် တိုက်ပွဲဝင် စီမံခန့်ခွဲရေးစနစ်များ 

စွာဖြင့ ်အဆင်ပြေချောမွေ စွာ ပေါင်းစည်း 

လပ်ုဆောင်နိင်ုစေမညဖြစ်သည်။ Goksur 

လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်သည် 

Goksur 100-N VLS၊ Goksur 100-N/StA 

ဆုံလည်နှင့်    မကြာသေးမီက ထုတ်ဖော် 

ပြသခဲ့သော Goksur 100-N ဒုံးကျည် 

အစင်း ၂၀ တပ်ဒုံးပစ်လောင်ချာစနစ်များ 

ကဲ့သို့သော    ဒုံးပစ်လွှတ်မှုစနစ်ပုံစံမျ ိုးစုံ 

ဖြင့်   ဖွဲ့စည်းအသုံးပြုနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ 

ထို့ပြင်  ၎င်းသည်  တူကီယဲနိုင်ငံ အလွှာစုံ   

လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်  Steel 

Dome ၏  အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုလည်းဖြစ်  

ကြောင်း သိရသည်။

နည်းပညာဆိုင်ရာ တိုးတက်မှုအနေ 

ဖြင့် Goksur  လေကြောင်းရန်ကာကွယ် 

ရေးစနစ်တွင် AI နှင့ ်Bi-directional Data 

Links များ ပေါင်းစပ်အသုံးပြုလာနိင်ုခြင်း 

သည်   သိသာထင်ရှားသော   တိုးတက် 

ဖံွ့ဖြိုးမှုတစ်ရပ်ဟ ုဆိနုိင်ုမညဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။    

ဤအချက်သည် အချန်ိနှင့တ်စ်ပြေးည ီ    

ဆုံးဖြတ်ချက်ချမှတ်နိုင်ခြင်းနှင့်   ပစ်မှတ် 

ထားတိက်ုခိက်ုခြင်းတိုက့ိ ု တကိျမှုမြင့မ်ား 

စွာ ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်   မရှိမဖြစ်လိုအပ် 

မည်ဖြစ်သည်။     အချက်အချာနေရာ 

ကာကွယ်ရေးအတွက် အဓကိထား အသုံး 

ပြုနိုင်မည့်  အဆိုပါ  Goksur   စနစ်ကို 

အောင်မြင်စွာ  ပစ်လွှတ်နိုင်ခဲ့ခြင်းသည် 

တူကီယဲရေတပ်၏    လေကြောင်းရန် 

ကာကွယ်ရေးစွမ်းရည်များကို     အဆင့် 

မြှင့်တင်ပေးနိုင်ရုံမျှမက ကမ္ဘာတစ်ဝန်းရှိ 

ခေတ်မီ   လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေး 

စနစ်များ   ပိုမိုကျယ်ပြန့်စွာ   ဆင့်ကဲတိုး 

တက် ပြောင်းလလဲာစေရေးအတွက်လည်း 

အထောက်အကူ   ဖြစ်စေလိမ့်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

Aselsan Conducts First Test 

Launch of Goksur Point Defense 

System ကို ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

Aselsan ကုမ္ပဏီက Goksur လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်ကို ပထမဆုံးအကြိမ် စမ်းသပ်ပစ်လွှတ်ခဲ့

 အစ္စရေးနိင်ုင ံSentrycs ကမု္ပဏသီည်  

ကိုလံဘီယာနိုင်ငံသို့    တန်ပြန်ဒရုန်းရန်  

ကာကွယ်ရေးစနစ်များ  ရောင်းချပေးရန် 

စာချုပ်ချုပ်ဆိုခဲ့ကြောင်း The  Defense 

Post  သတင်းဌာနက  ဖေဖော်ဝါရီ  ၁၈ 

ရက်တွင်  ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။

အစ္စရေးနိင်ုင ံTel Aviv  မြို့အခြေစိက်ု 

Sentrycs ကမု္ပဏသီည် အသုံးပြုမည့န်ိင်ုင ံ

၏  အလွှာပေါင်းစုံ ကာကွယ်ရေးဆိုင်ရာ   

လိုအပ်ချက်များကို    ဖြည့်ဆည်းပေးရန် 

တန်ပြန်  ဒရန်ုးရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်များ 

ကို   မြေပြင်အခြေစိုက်   လူတစ်ကိုယ် 

သယ်ဆောင်နိုင်သည့်  ဗားရှင်းနှင့် ယာဉ် 

တင်ဗားရှင်းဖြင့်  ထောက်ပံ့ပေးအပ်သွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

တန်ပြန်   ဒရန်ုးရန်ကာကွယ်ရေးစက် 

ပစ္စည်းကိရိယာများ၏  တစ်စိတ်တစ်ပိုင်း 

ကို   စစ်အခြေစိုက်စခန်းများ၊  လှုပ်ရှား 

စစ်ဆင်ရေးများ၊  အထူးတပ်ဖဲွ့ တာဝန်များ 

နှင့်  VIP  လုံခြုံရေးများတွင်  ဒရုန်းရန် 

ခြေရာခံထိန်းကျောင်းရေးနှင့်  တန်ပြန် 

ကာကွယ်ရေးတို့အတွက်  အသုံးပြုသွား 

မည်ဖြစ်သည်။   ထို့ပြင်  သုံးစွဲသူနိုင်ငံ 

အနေဖြင့်   မူးယစ်ဆေးဝါးတရားမဝင်    

ရောင်းဝယ်ဖောက်ကားမှု     တားဆီး 

ကာကွယ်ရေးနှင့်  အခြားရာဇဝတ်မှုများ 

မဖြစ်ပွားစေရေး  စောင့်ကြည့်ကာကွယ် 

ရေးအတွက်လည်း စနစ်တချ ို့ကိအုသုံးပြု

သွားမည်ဖြစ်သည်။

Sentrycs   ကုမ္ပဏီ၏   ဆိုက်ဘာ 

ရေဒယီိလုှိုင်းနှုန်းသုံး  ပစ္စည်းကရိယိာများ 

သည်   ကျယ်ကျယ်ပြန့် ပြန့်   လေ့ကျင့် 

သင်တန်းပေးရေး သို့မဟုတ် အထူးကျွမ်း 

ကျင်မှုများ   မလိုအပ်ဘဲ     ရည်မှန်းချက် 

တာဝန်အပေါ်မူတည်၍   တစ်ဦးချင်း  

သိုမ့ဟတ်ု  အဖဲွ့လိက်ုပေါင်းစပ်လပ်ုဆောင် 

နိင်ုမည့ ် စနစ်များလည်းဖြစ်ကြောင်း သရိ 

သည်။ စနစ်တစ်ခုစီတွင်  အချက်ပြမှုများ 

ကို Jamming ပြုလုပ်ခြင်းနှင့်    တည် 

နေရာရောင်ပြ  လှည့်စားမှုများရှိနေချနိ် 

မျ ိုး၌ပင်   နေ့ရောညပါ   ဒရုန်းများ၏  

လှုပ်ရှားပျသံန်းမှုများကို    စောင့်ကြည့်

ထောက်လှမ်းနိုင်ရန်အတွက် Plug and 

Play တပ်ဆင်၊   လုပ်ဆောင်နိုင်စွမ်းရှိ 

မည်ဖြစ်သည်။ အဆိုပါ  တန်ပြန်ဒရုန်း 

ရန်ကာကွယ်ရေး ခြေရာခံထောက်လှမ်း 

ရေးစနစ်များမှ စုဆောင်းထားသော အချက် 

အလက်များတွင် အမြင့်ပေ၊  အမြန်နှုန်း၊ 

ကိသုြဒနိတ်ိနှင့ ်နောက်ဆုံးသရိှိထားသော 

တည်နေရာတို့ ပါဝင်မည်ဖြစ်သည်။

Sentrycs ကမု္ပဏထီတ်ု တန်ပြန်ဒရန်ုး 

ရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်များကုိ ကုိလံဘီယာ 

နိုင်ငံက ရွေးချယ်ဝယ်ယူခဲ့မှုသည်  ကိုယ် 

ပျောက်အင်္ဂါရပ်များအပေါ် အာရုစံိက်ုထား 

သည့်     အကဲဖြတ်ဆန်းစစ်ချက်များ 

အပေါ် အခြေခံထားသည်။ စမ်းသပ်မှုများ 

အတွင်း Sentrycs ကုမ္ပဏီထုတ်    နည်း 

ပညာများသည်       ပြိုင်ဘက်ကုမ္ပဏီ 

တစ်ဒါဇင်ကျော်၏ ယခင်လပ်ုဆောင်ချက် 

များအတွင်း    ထောက်လှမ်းခြင်းမပြုနိုင် 

သော ပစ်မှတ်များကို ခြေရာခံထောက် 

လှမ်း၍ စွမ်းဆောင်ရည်သာလွန်ကြောင်း 

သက်သေပြနိုင်ခဲ့သည်။ 

ကာကွယ်ရေး       စိန်ခေါ်မှုများနှင့်    

ရာဇဝတ်မှုဆိုင်ရာ    လှုပ်ရှားမှုများတွင်         

ခွင့်ပြုချက်မရှိဘဲ ဒရုန်းအသုံးပြုမှုတိုးမြှင့် 

ခြင်းအပါအဝင်  လက်တင်အမေရိကရှိ 

လတ်တလောဖြစ်ရပ်များသည်   အဆင့်     

မြင့ ်လေပိင်ုနက်လုခံြုံရေးအတွက် အရေး 

ကြီးသောလိုအပ်ချက်ကို ဖော်ပြနေခြင်း 

ဖြစ်သည်ဟု Sentrycs ကုမ္ပဏီ  ဘဏ္ဍာ 

ရေးဆိုင်ရာအရာရှိချုပ်  Jason  Moore 

ကပြော ကြားခဲသ့ည်။   ဤသမိင်ုးမှတ်တိင်ု 

သည် ယနေ့၏  အပြင်းထန်ဆုံး ဒရုန်း 

လုံခြုံရေးစိန်ခေါ်မှုများအတွက် Sentrycs 

ကုမ္ပဏီ၏    ပြိုင်ဘက်ကင်းဖြေရှင်း       

ခ ျက်မ ျားကုိ     ထောက်ပံ့ပေးနိုင ်မ ှု    

သက်သေပြချက်    တစ်ရပ်လည်းဖြစ်    

သည်။     ဒေသအတွက်    အမျ ိုးသား 

လုံခြုံရေးကို     အဆင့်မြှင့်တင်ရာတွင်  

အဓိကကျသောအခန်းကဏ္ဍမှ  ပါဝင်ခွင့် 

ရသည်ကို  ဂုဏ်ယူမိပြီး    လေကြောင်း 

ကာကွယ်ရေး    မဟာဗျူဟာအပေါ် 

ဆန်းသစ်တီထွင်သော   နည်းပညာများ 

ဖြင့်   ပံ့ပိုးကူညီပေးနိုင်ရန်   မျှော်လင့် 

ကြောင်း    ၎င်းက    ထည့်သွင်းပြော          

ကြားခဲ့သည်။

Sentrycs to Install Anti-Drone 

Solutions for Latin American Cus-

tomer ကို ဘာသာပြန် ဆိုထားပါသည်။

အစ္စရေးက ကိုလံဘီယာသို့ တန်ပြန်ဒရုန်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်များရောင်းချပေးရန် စာချုပ်ချုပ်ဆို
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ဆန်

ရွှေဘိုဘေးကျား (ပေါ်ဆန်း)	က ျပ်	 ၁၄၀၀၀၀/၁၅၀၀၀၀

(တစ်အိတ်)

ပုသိမ်(ပေါ်ဆန်းမွှေး)(တစ်အိတ်)	က ျပ်	 ၁၁၅၀၀၀/၁၂၅၀၀၀

ဖျာပုံ(ပေါ်ဆန်းမွှေး) (တစ်အိတ်)	က ျပ်	 ၁၁၅၀၀၀/၁၂၅၀၀၀

မဂျမ်းတော(အသစ်) (တစ်အိတ်)	က ျပ်	 ၁၀၅၀၀၀/၁၁၀၀၀၀

မနောသုခ(အသစ်)(ပုသိမ်)(တစ်အိတ်)	ကျပ်	 ၈၅၀၀၀/၈၈၀၀၀

နွေဇီယာ(အသစ်) (တစ်အိတ်)	က ျပ်	 ၇၅၀၀၀/၇၈၀၀၀

မနောသုခ(အသစ်)(မတ္တရာ)(တစ်အိတ်)	ကျပ်	  ၇၂၀၀၀/၇၅၀၀၀

စားဆီ

ပဲဆီ (တစ်ပိဿာ)	က ျပ်	 ၁၅၀၀၀/၁၆၀၀၀

နှမ်းဆီ (တစ်ပိဿာ)	က ျပ်	 ၁၄၀၀၀/၁၄၅၀၀

နေကြာဆီ (တစ်ပိဿာ)	က ျပ်	 ၁၄၀၀၀/၁၅၀၀၀

စက်သုံးဆီ

ဒီဇယ်(ရိုးရိုး) (တစ်လီတာ)	က ျပ်	 ၂၈၈၀

ဒီဇယ်(ပရီမီယံ) (တစ်လီတာ)	က ျပ်	 ၃၅၃၅

ဓာတ်ဆီ(တစ်လီတာ)	က ျပ်	 ၂၈၆၀

အောက်တိန်း(၉၂) (တစ်လီတာ)	က ျပ်	 ၃၃၂၅

အောက်တိန်း(၉၅) (တစ်လီတာ)	က ျပ်	 ၃၃၈၅

(သာ စက်သုံးဆီဆိုင်၏ ဈေးနှုန်းများသာ ဖြစ်ပါသည်)

အိမ်ဆောက်ပစ္စည်းဈေးနှုန်းများ

ဘိလပ်မြေ

အယ်ဖာအမှတ်တံဆိပ်	  ကျပ်	 ၂၃၀၀၀

(တစ်အိတ်)

AAA အမှတ်တံဆိပ်	က ျပ်	 ၂၃၀၀၀

(တစ်အိတ်)

Apache အမှတ်တံဆိပ်	က ျပ်	 ၂၃၅၀၀

(တစ်အိတ်)

Crown အမှတ်တံဆိပ်	က ျပ်	 ၂၂၅၀၀

(တစ်အိတ်)

ကြံ့နှစ်ကောင်အမှတ်တံဆိပ်	က ျပ်	 ၂၃၅၀၀

(တစ်အိတ်)

သံချောင်း

တစ်မတ်လုံး (တစ်တန်)	က ျပ်	 ၄၁၀၀၀၀၀

ငါးမူးလုံး (တစ်တန်)	က ျပ်	 ၁၇၃၀၀၀၀

သုံးမူးလုံး(တစ်တန်)	က ျပ်	 ၁၇၉၀၀၀၀

ခြောက်မူးလုံး (တစ်တန်)	က ျပ်	 ၁၉၆၀၀၀၀

ကျပ်လုံး (တစ်တန်)	က ျပ်	 ၂၅၀၀၀၀၀

အိမ်မိုးသွပ်

(၆၊၇၊၈)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	က ျပ်	 ၁၆၀၀

(၉၊၁၀)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	က ျပ်	 ၁၆၅၀

(၁၁၊၁၂)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	က ျပ်	 ၂၅၀၀

 (၁၉၆)

၂၄-၂-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၅

မန္တလေးမြို့ ကုန်စည်ဈေးနှုန်းများ
၂၃-၂-၂၀၂၅

ဓနုဖြူမြို့နယ်တွင် ကန်စွန်းဥများ အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ 

မင်းလှမြို့နယ် လွင်ပြင်ကျေးရွာ၌ စက်ရေတွင်းတူးဖော်ခြင်းနှင့် 
ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် ပဲစင်းငုံ ဧက ၂၁၈၂၀ ရိတ်သိမ်းပြီးစီး
တစ်ဧကလျှင် ၁၈ ဒသမ ၀၂ တင်း ထွက်ရှိ

ခင်ဦး ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃

     စစ်ကုိင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ရွှေဘိုခရိုင်     ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် 

ပဲစင်းငုံ ဧက ၂၁၈၂၀ ရိတ်သိမ်း 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပြး တစ်ဧကလျှင် ၁၈ 

ဒသမ ၀၂ တင်း  ထွက်ရှိကြောင်း 

ခင်ဦးမြို့နယ်  စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မှ သိရသည်။

     ခင်ဦးမြို့နယ်တွင်     မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    ပဲစင်းငုံ ဧက 

၂၁၈၂၀      စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ 

အဆိပုါ စိက်ုပျ ိုးထားသော ပစဲင်းငု ံ

စိုက်ခင်းများကို      ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

ဒီဇင်ဘာလမှ    စတင်ရိတ်သိမ်း 

ခဲ့ရာ   ယနေ့တွင်    ဧကအားလုံး 

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး တစ်ဧက 

လျှင် ၁၈ ဒသမ ၀၂ တင်း ထွက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

"မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ   ခင်ဦး 

မြို့နယ်မှာပစဲင်းငု ံဧက၂၁၈၂၀  ထ ိ

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။ လက်ရှိမှာ 

တော ့အဒဲစီိက်ုပျ ိုးထားတဲ ့ပစဲင်းငု ံ

စိုက်ခင်းဧကအားလုံး   ရိတ်သိမ်း 

ပြီးစီးပြဖြစ်ပါတယ်။    ပဲစင်းငုံ  

ရိတ်သိမ်းရာမှာလဲ အခက်အခဲမရှိ    

ရတ်ိသမ်ိးနိင်ုဖို ့မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေး

ဦးစီးဌာနအနေနဲ့       ကွင်းဆင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးခဲပ့ါတယ်။ ပစဲင်းငု ံ

ကို       သီးသန့်စိုက်ပျ ိုးကြသလို 

သီးထပ်သီးညှပ်အနေနဲ့လဲ စုိက်ပျ ိုး 

ကြပါတယ်"  ဟု  ခင်ဦးမြို့နယ်        

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးနေဝင်းနိုင်က ပြောပြ 

၍ သိရသည်။

ခင်ဦးမြို့နယ်တွင်   ပဲစင်းငုံ 

စိုက်တောင်သူများကို      မြို့နယ် 

စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်   ရွေးချယ်စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန်ရေး၊ ပိုးမွှား 

အန္တရာယ်ကင်းရှင်းရေး၊ အထွက် 

နှုန်းကောင်းမွန်ရေး    စသည့် 

အသိပညာပေး     လုပ်ငန်းများ 

ကွင်းဆင်း        ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌ပဲစင်းငုံကို       အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက 

ဒေသတွင်း စားသုံးမှုဖလူုံစေသည့် 

အပြင် ပြည်ပသို့ပါ တင်ပို့နိုင်မည် 

ဖြစ်သဖြင့်       လူမှုစီးပွားဘဝ    

များ      ဖွံ့ဖြိုးလာမည်ဖြစ်သော       

ကြောင့်   ပဲစင်းငုံကို   ပိုမိုတိုးချဲ့ 

စုိက်ပျ ိုးနုိင်ရန်      ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း      ခင်ဦး 

မြို့နယ်      စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန     

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးနေဝင်းနိုင်က 

ပြောပြ၍ သိရသည်။        

  (၂၀၆)

မင်းလှ ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃

  ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး သာယာ  

ဝတီခရိုင်        မင်းလှမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက  ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ဘဏ္ဍာနှစ်     ပြည်ထောင်စုခွင့်ပြု 

ရန်ပုံငွေဖြင့်     လွင်ပြင်ကျေးရွာ   

၌     စက်ရေတွင်းတူးဖော်ခြင်း   

နှင့်       ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု  အခြေအနေ 

များကို   ဖေဖော်ဝါရီ   ၂၂ ရက်     

နံနက်ပိုင်းက         တာဝန်ရှိသူ  

များ    ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

    ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်            သာယာဝတီခရိုင် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန       ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးညွန့်ဇော်၊     မင်းလှမြို့နယ်   

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဝင်းမြင့်ထွန်းနှင့်     ဝန်ထမ်း 

များက           လွင်ပြင်ကျေးရွာ 

၌      စက်ရေတွင်းတူးဖော်ခြင်း 

နှင့်          ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု  အခြေအနေ 

များကို          ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး        ဦးညွန့်ဇော်က 

လိုအပ်သည်များ       ဆွေးနွေး 

မှာကြားသည်။

အဆိုပါ    လွင်ပြင်ကျေးရွာ၌  

အနက်   ပေ ၂၀၀၊      အကျယ် 

လေးလက်မရှိ      စက်ရေတွင်း 

တူးဖော်ခြင်းလုပ်ငန်း၊     ဂါလန် 

၂၄၀၀ ဆံ့     စင်မြင့်ရေစင်တည် 

ဆောက်ခြင်းလုပ်ငန်း၊  အလျား 

ငါးပေ၊   အနံ ငါးပေ၊    အမြင့် 

ခနုစ်ပေရှ ိရေစက်ရုတံည်ဆောက် 

ခြင်းလုပ်ငန်းနှင့်      ဆက်စပ် 

လုပ်ငန်းများကို   ပြည်ထောင်စု 

ခွင့်ပြုရန်ပုံငွေကျပ်     ၂၇  ဒသမ 

၆  သန်းဖြင့်    Royal    Lucky     

Paing   ကုမ္ပဏီက   ၂၀၂၄   ခုနှစ် 

ဇူလိုင်လ တတိယပတ်မှ     စတင် 

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

ခဲ့ရာ   ယခုအခါ    လုပ်ငန်းများ 

အားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ဆောင်ရွက် 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သာယာဝတ ီ  

ခရိုင်       ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန           ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး          ဦးညွန့်ဇော်ထံမှ 

သိရသည်။                       သုတ

ဓနုဖြူ ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃

      ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဓနုဖြူမြို့နယ်တွင် ‌‌  ဒေသထွက် 

ကန်စွန်းဥများ   အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းမွန်နေကြောင်း   ဓနုဖြူ 

မြို့နယ်     လယ်ယာထွက်ကုန် 

ပစ္စည်းများရောင်းဝယ်ရေး   ပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင်   ဒေါ်နီနီဝင်းက  ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

ဓနဖုြူမြို့နယ်တွင် ၂၀၂၅ ခနှုစ် 

ဖေဖော်ဝါရီလ    ဒုတိယပတ်မှ 

စတင်ပြီး   ယနေ့ထိ    ဒေသထွက် 

ကန်စွန်းဥများ   အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းမွန်နေကြောင်း၊ ကန်စွန်းဥ 

တစ်ပိဿာလျှင်       ငွေကျပ်  

၄၅၀၀ ထိ    ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း 

သိရသည်။ 

''လက်ရှိ တောင်သူတွေ စိုက် 

ထားတဲ့ကန်စွန်းဥတွေ    စတင် 

ပေါ်နေတဲ့အချိန်ဖြစ်ပါတယ်။  ပွဲရုံ 

ကိုလဲ    အဆက်မပြတ်ဝင်ရောက် 

နေပါတယ်။   အခုလို  ကန်စွန်းဥ 

ပေါ်နေတဲ့အချနိ် အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းမွန်နေတော့    တောင်သူ 

တွေအတွက်      အဆင်ပြေလာ 

ကြပါတယ်'' ဟု     ဓနုဖြူမြို့နယ် 

လယ်ယာထွက်ကုန်   ပစ္စည်းများ 

ရောင်းဝယ်ရေး      ပွဲရုံပိုင်ရှင်  

ဒေါ်နီနီဝင်းက ပြောပြသည်။ 

ဓနဖုြူမြို့နယ်တွင်  တောင်သ ူ

များသည်      စပါးစိုက်ပျိုးရေး 

လုပ်ငန်းနှင့် ကန်စွန်းဥအပါအဝင်     

အခြားသီးနှံများကို      စိုက်ပျ ိုး 

လျက်ရှိကြောင်း၊    ဒေသထွက် 

ကန်စွန်းဥကို    တောင်သူတစ်ဦး 

လျှင် ကန်စွန်းဥတစ်ဧကမ ငါးဧက 

ထိ    စိုက်ပျိုးကြပြီး   ကန်စွန်းဥ 

တစ်ဧကစိုက်ပျ ိုးပါက     ငွေကျပ် 

၃၅၀၀၀၀ ထိ ကုန်ကျပြီး အကျိုး 

အမြတ်အနေဖြင့်    အပျက်အစီး 

အလေအလွင့်မရှိပါက   တစ်ဧက 

လျှင်  ငွေကျပ် ၉၀၀၀၀၀ ကျော်ထ ိ

ရရှိကြောင်း သိရသည်။

	        ကျော်ကျော်လင်း



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၂၄-၂-၂၀၂၅

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက် 

ကော်မရှင်အစည်းအဝေး၏   သီးသန့်   

အစည်းအဝေးသို ့နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး

ကောင်စီအဖွဲ့ဝင်     ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်နှင့်        

ပို့ဆောင်ရေးနှင့်ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဗုိလ်ချုပ်ကြီးမြထန်းဦး၊ 

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီအဖွဲ့ဝင်

ဗိလ်ုချုပ်ကြီးညိုစော၊ ဒတုယိဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

စီမံကိန်းနှင့်        ဘဏ္ဍာရေးဝန်ကြီးဌာန     

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး ဦးဝင်းရိှန်တိုက့ အထူး 

ဖိတ်ကြားထားသော   ဧည့်သည်တော်များ      

အဖြစ်တက်ရောက်ခဲ့ကြပြီး     ဘာသာရပ် 

ဆိုင်ရာ ဝန်ကြီးဌာနများမှ      ပြည်ထောင်စု     

ဝန်ကြီးများနှင့် ဒုတိယဝန်ကြီးများ၊   ရုရှား    

ဖက်ဒရေးရှင်းနိင်ုင ံစီးပွားရေးဖံွ့ဖြိုးတိုးတက 

မှုဒုတိယဝန်ကြီးနှင့်    ကိုယ်စားလှယ်များ   

တက်ရောက်ကြသည်။

ထို့နောက်   ပဉ္စမအကြိမ် မြန်မာ-ရုရှား 

အစုိးရအချင်းချင်း ကုန်သွယ်ရေးနှင့်စီးပွားရေး 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေး  ကော်မရှင်အစည်း 

အဝေး၏   မျက်နှာစုံညီအစည်းအဝေးကို   

ကျင်းပရာ ကော်မရှင်၏ပူးတွဲဥက္ကဋ္ဌများနှင့်  

မြန်မာနိင်ုငဆံိင်ုရာ ရရှုားဖက်ဒရေးရှင်းနိင်ုငံ

သအံမတ်ကြီး မစ္စတာအစ်ိကန်ဒအဲာဇဇီောဖ့် 

တို့က အဖွင့်အမှာစကားပြောကြားသည်။

အစည်းအဝေးတွင် မြန်မာဘက်မှ ပူးတဲွ 

ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ      ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး         

ဒေါက်တာကံဇော်က    အဖွင့်အမှာစကား 

ပြောကြားရာတွင်မြန်မာ-ရုရှား ကုန်သွယ်မှု 

နှင့် ရင်းနီှးမြုပ်နံှမှုမိတ်ဖက်ဆကဆံရေးသည် 

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ တာဝန် 

ယူသည့်အချနိ်မှစပြီး      အရှိန်အဟုန်ဖြင့် 

တိုးတက်လာခဲ့ကြောင်း၊ မြန်မာနိုင်ငံအနေ    

ဖြင့ ်ဥရောပအာရှစီးပွားရေးသမဂ္ဂ-Eurasian 

Economic Union (EAEU)နှင့ ်   ပူးပေါင်းကာ 

ဥရောပဈေးကွက်သို့ဝင်ရောက်နိုင်ပြီး ရုရှား 

နိင်ုငအံနေဖြင့လ်ည်း အာရှဈေးကွက်သို ့ ပိမုိ ု

ချဲ့ ထွင်နုိင်မည့် အခွင့်အလမ်း‌များရိှပါကြောင်း၊ 

အခြေခအံဆောက်အအု ံဖံွ့ဖြိုးတိုးတကရေး 

အတွက်  သယ်ယပူိုဆ့ောင်ရေးကဏ္ဍအဆင့် 

မြှင့်တင်ရေးနှင့်  ခေတ်မီစက်မှုလုပ်ငန်းများ

ဆောင်ရွက်ရာတွင် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရန် 

ရုရှားရင်းနှီးမြှုပ်နှံသူများကို    ဖိတ်ခေါ်ပါ 

ကြောင်း၊ မြန်မာနုိင်ငံနှင့်  ရုရှားနုိင်ငံတ့ုိအကြား 

ခရီးသွားလပ်ုငန်းကဏ္ဍ ပိမုိတိုုးတကလာစေ 

ရန်အတွက် တုိက်ရုိက်လေကြောင်းလုိင်းများ 

ပြေးဆွလဲျက်ရိှကြောင်း၊ ယခအုစည်းအဝေး

၏ဆွေးနွေးမှုရလဒ်များနှင့်        သဘော 

တူညီချက်များမှတစ်ဆင့် နှစ်နိုင်ငံအကြား 

အပြန်အလှန် ချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှု  ပိုမိုခိုင်မာ 

အားကောင်းလာပြီး ကန်ုသွယ်ရေးနှင့ရ်င်းနီှး 

မြုပ်နံှမှုတိုးတကကာ  နှစ်နိင်ုငအံကျ ိုးစီးပွား 

ဖြစ်ထွန်းစေမည့်     ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 

များကိ ုဆောင်ကြဉ်းပေးနိင်ုမည်ဟယုုကံြည် 

ပါကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။

ယင်းနောက်         ရုရှားဘက်မှ  ပူးတွဲ 

ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ စီးပွားရေးဖံွ့ဖြိုးတိုးတကမှု 

ဝနက်ြီး မစ္စတာမက်ဆင်းရယ်ရှသဲငြကိောဗ့် 

က စတုတ္ထအကြိမ်ကော်မရှင်အစည်းအဝေး

ကျင်းပပြီးနောက်ပိင်ုး ရရှုား-မြန်မာနှစ်နိင်ုင ံ

အကြား သသိာထင်ရှားသောပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်မှုများရှိခဲ့ကြောင်း၊  ကုန်သွယ်ရေးနှင့် 

ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုသာမက အခြေခံအဆောက်   

အအုံစီမံကိန်းများ၊   ဘဏ်လုပ်ငန်းကဏ္ဍ         

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများဖြင့်    စီးပွားရေး 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုများကို  တိုးချဲ့ဆောင်ရွက်  

လျက်ရှိကြောင်း၊ မြန်မာစီးပွားရေးလုပ်ငန်း 

များကိလုည်း ရရှုားဈေးကွက်ကကြိုဆိလုျက် 

ရှိကြောင်း၊ ရုရှား-မြန်မာစီးပွားရေးဖိုရမ်ကို 

လည်း     ဆက်လက်ကျင်းပကာ နှစ်နိုင်ငံ 

စီးပွားရေးလုပ်ငန်းရှင်များ     အချင်းချင်း     

ဆက်သွယ်မှုကွန်ရက်များကို တိုးချဲ့နိုင်မည်  

ဖြစ်ကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ မြန်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာ ရုရှား 

ဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ သံအမတ်ကြီး မစ္စတာ 

အီစ်ကန်ဒဲအာဇီဇော့ဖ်က     မြန်မာ-ရုရှား 

ကုန်သွယ်မှုပမာဏ      တိုးမြှင့်ရေးအတွက်         

စွမ်းအင်၊နျူကလီးယားနယ်ပယ်၊စိက်ုပျ ိုးရေး

နှင့သ်တ္တုကဏ္ဍပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများကုိ

နှစ်နိုင်ငံ   အလေးထားဆောင်ရွက်လျက်ရှိ  

ကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။

ထို့နောက် အစီအစဉ်အရ မြန်မာ-ရုရှား 

နှစ်နိင်ုငအံကြား ကန်ုသွယ်မှု၊ ရင်းနီှးမြုပ်နံှမှု   

နှင့် စီးပွားရေးပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုဆုိင်ရာ   

ဖြစ်ပေါ်တိုးတကမှုများနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ မြန်မာ 

ဘက်မှ ကော်မရှင်ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ စီးပွားရေး    

နှင့်     ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန        

ဒုတိယဝန်ကြီးနှင့် ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ

စီးပွားရေး     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုဝန်ကြီးဌာန          

ဒုတိယဝန်ကြီးတို့ကလည်းကောင်း၊  ဘဏ်   

လပ်ုငန်းနှင့င်ွေကြေးဆိင်ုရာ ပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်မှုများ၏    ဖြစ်ပေါ်တိုးတက်မှုများနှင့်      

ဆောင်ရွက်မှုကို   ပံ့ပိုးပေးနိုင်မည့်  ဥပဒေ     

မူဘောင်များ၊ကုန်သွယ်မှုနှင့်ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု၊     

စွမ်းအင်၊ ဘူမိဗေဒဆိုင်ရာလေ့လာရှာဖွေမှု၊    

ငြိမ်းချမ်းသောရည်ရွယ်ချက်ဖြင့်    အဏုမြူ     

စွမ်းအင်အသုံးပြုမှု၊ ပိုဆ့ောင်ရေး၊    ဆောက်    

လုပ်ရေးနှင့်  အခြေခံအဆောက်အအုံဖွံ့ဖြိုး

တိုးတက်မှု၊        သတင်းအချက်အလက်၊ 

ဆကသွယ်ရေးနည်းပညာနှင့်  သတင်းမီဒီယာ၊ 

ဘဏ်လုပ်ငန်းနှင့်ငွေကြေး၊စက်မှု၊ ခရီးသွား 

လုပ်ငန်း၊  ပညာရေး၊ သိပ္ပံနှင့် ကျန်းမာရေး     

စောင့်ရှောက်မှု၊ယဉ်ကျေးမှုနှင့်  အားကစား၊ 

အလုပ်သမား၊ငြမ်းချမ်းသောရည်ရွယ်ချက်    

ဖြင့ ်အာကာသစူးစမ်းရှာဖွေရေးနှင့အ်သုံးပြု

ရေး၊ Circular Economy နှင့် စွန့်ပစ်ပစ္စည်း 

ရွက်ရေးကော်မရှင်        အစည်းအဝေးနှင့်    

စပ်လျဉ်း၍ သတင်းထုတ်ပြန်သည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင်   နှစ်နိုင်ငံသဘောတူ      

စာချုပ်စာတမ်းများ  လက်မှတ်ရေးထိုးခြင်း   

အခမ်းအနားကို     ဆက်လက်ကျင်းပရာ           

နှစ်နိင်ုငအံစိုးရနှင့ပ်ဂု္ဂလကိကဏ္ဍတိုအ့ကြား

စီးပွားရေးဆိုင်ရာ အခြေခံအဆောက်အအုံ၊ 

ဘဏ်လုပ်ငန်း၊ ပညာရေး၊ ဆက်သွယ်ရေး၊  

နည်းပညာနှင့်  လူသားချင်းစာနာထောက်

ထားမှုဆိုင်ရာ   စာချုပ်စာတမ်း    ကိုးခုကို 

သက်ဆိင်ုရာဝန်ကြီးဌာန၊ အဖဲွ့အစည်းများမှ 

တာဝန်ရှိပုဂ္ဂိုလ်များက  လက်မှတ်ရေးထိုး 

လဲလှယ်ကြသည်။

ယင်းနောက်    မြန်မာနိုင်ငံနှင့်  ရုရှား 

ဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ  စီးပွားရေးလုပ်ငန်းရှင်  

များအကြား  စီးပွားရေးဖိုရမ်ကို ကော်မရှင်     

ပူးတွဲဥက္ကဋ္ဌများက     ဦးဆောင်ကျင်းပပြီး 

အဖွင့်အမှာစကားများ         ပြောကြား 

ကြသည်။

ဆကလက်၍ စကားဝိင်ုးဆွေးနွေးပဲွ (၁)

အဖြစ်  ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုပူးပေါင်းဆောင်ရွက်

ရေးဆိင်ုရာ စကားဝိင်ုး၊ စကားဝိင်ုးဆွေးနွေးပဲွ 

(၂)အဖြစ်      ကုန်သွယ်မှုနှင့်ဝန်ဆောင်မှု     

ဆိုင်ရာစကားဝိုင်းနှင့် စကားဝိုင်းဆွေးနွေးပွဲ 

(၃)အဖြစ်       အလုပ်သမားကဏ္ဍပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုဆိင်ုရာ  စကားဝိင်ုးတိုက့ိကုျင်းပ 

ကြပြီး နှစ်နိင်ုငအံစိုးရဌာနများမှ တာဝန်ရိှသ ူ

များ၊စီးပွားရေးလုပ်ငန်းရှင်များ၊ဘာသာရပ်

ဆိင်ုရာကျွမ်းကျင်ပညာရှင်များက တကကြွ 

စွာပါဝင်ဆွေးနွေးကြသည်။

အဆိပုါပဉ္စမအကြမ်ိ မြန်မာ-ရရှုားအစိုးရ 

အချင်းချင်း ကုန်သွယ်ရေးနှင့်  စီးပွားရေး   

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးဆိင်ုရာ   ကော်မရှင် 

အစည်းအဝေး၌     သီးသန့်အစည်းအဝေး၊       

မျက်နာှစံုညီအစညး်အဝေး၊     လက်မှတ်      

ရေးထုိးပွဲအခမး်အနားနှင့် စီးပာွးရေးဖုိရမ် 

တ့ုိသ့ုိ အထူးဖတ်ိကြားထားသော  ဧည့သ်ည် 

တော်များ၊ နှစ်နိုင်ငံကော်မရှင်အဖွဲ့ဝင်များ၊

သက်ဆုိင်ရာဝန်ကြီးဌာနများမှ ပြည်ထောင်စု 

စပ်လျဉ်း၍    မြန်မာနိုင်ငံတော်ဗဟိုဘဏ်     

ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌနှင့်     ရုရှားဗဟိုဘဏ်ဒုတိယ     

ဥက္ကဋ္ဌတို့ကလည်းကောင်း ဆွေးနွေးတင်ပြ 

ကြသည်။

ပဉ္စမအကြိမ်  ကော်မရှင်အစည်းအဝေး  

တွင် မြန်မာ-ရရှုား နှစ်နိင်ုငအံကြားပူးပေါင်း 

စမီခံန့် ခဲွမှုနယ်ပယ်များတွင် ပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်မှုမြှင့်တင်ရေးကိစ္စရပ်များ  ပါဝင်သည့်  

ဆွေးနွေးမှုမှတ်တမ်းတို့ကို ကော်မရှင်ပူးတွဲ 

ဥက္ကဋ္ဌများက အတည်ပြုလလှဲယ်ခဲပ့ြီး  ပဉ္စမ 

အကြိမ်     မြန်မာ-ရုရှားအစိုးရအချင်းချင်း 

ကန်ုသွယ်ရေးနှင့ ်စီးပွားရေးပူးပေါင်းဆောင် 

ဝန်ကြီးများ၊ ဒုတိယဝန်ကြီးများ၊  အမြဲတမ်း 

အတွင်းဝန်များ၊ ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်များ၊   

ဌာနဆိင်ုရာကိယ်ုစားလှယ်များနှင့ ်    မြန်မာ- 

ရုရှား စီးပွားရေးလုပ်ငန်းရှင်များ  စုစုပေါင်း 

ဦးရေ ၅၀၀ ခန့်တက်ရောက်ခဲ့ကြကြောင်း         

သတင်းရရိှသည်။                             (သတင်းစဉ်)



၂၄-၂-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

''Mekong-Ganga Food Festival''ပွဲတော်သို့ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးကျော်စိုးဝင်း တက်ရောက်အမှာစကားပြောကြား

နေပြည်တော်  ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၃

မြန်မာ-အိန္ဒိယ          နှစ်နိုင်ငံအကြား 

ယဉ်ကျေးမှုဆိင်ုရာ   ထတိွေ့ဆောင်ရွက်မှုနှင့် 

အတွေ့အကြုံ       ဖလှယ်မှုများမှတစ်ဆင့်            

နှစ်နိုင်ငံ ချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှုကို မြှင့်တင်သွား 

နိုင်ရန်ရည်ရွယ်၍ ရန်ကုန်မြို့မှ အိန္ဒိယသံရုံး 

သည် ရန်ကန်ုမြို့ရိှ အနိ္ဒယိနွယ်ဖွားအမျ ိုးသမီး 

များအသင်းနှင့ ်မြန်မာစီးပွားရေးလပ်ုငန်းရှင် 

အမျ ိုးသမီးများ  ကွန်ရက်တို့နှင့်ပူးပေါင်း၍ 

''Mekong-Ganga  Food  Festival'' ပဲွတော် 

ကို   ယနေ့မွန်းလွဲပိုင်းတွင်   ရန်ကုန်မြို့       

သိမ်ဖြူလမ်းရှိ       ယခင်ဝန်ကြီးများရုံး၌ 

ကျင်းပရာ        ဟိတုယ်နှင့ ်  ခရီးသွားလာရေး 

ဝန်ကြီးဌာန        ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

ဦးကျော်စိုးဝင်း    တက်ရောက်အမှာစကား 

ပြောကြားသည်။

	 အဆိုပါပွဲတော်သို့ ရန်ကုန်တိုင်းဒေသ   

ကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးစိုးသိန်း၊     မြို့တော်ဝန် 

ဦးဗိုလ်ဌေး၊    ဟိုတယ်နှင့်ခရီးသွားလာရေး   

ဝန်ကြီးဌာနနှင့ဌ်ာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ 

မြန်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာ     အိန္ဒိယသံအမတ်ကြီး 

H.E. Mr. Abhay Thakur ၊  နိုင်ငံခြားသံရုံး 

များမှ သံအမတ်ကြီးများ၊    သံတမန်များ၊ 

ရန်ကုန်မြို့  အိန္ဒိယနွယ်ဖွားအမျ ိုးသမီးများ

အသင်းနှင့်     မြန်မာစီးပွားရေးလုပ်ငန်းရှင်  

အမျ ိုးသမီးများကွန်ရက်တို့မှ         ဥက္ကဋ္ဌ        

များနှင့် ဖိတ်ကြားထားသူများ တကရောက်   

ကြသည်။

ဦးစွာ ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး၊ တိင်ုးဒေသ  

ကြီးဝန်ကြီးချုပ်၊   အိန္ဒိယသံအမတ်ကြီးနှင့်      

ပွဲတော်   တက်ရောက်လာကြသူများသည်       

မြန်မာအစားအစာပြခန်းများ၊အိန္ဒိယအစား

အစာပြခန်းများနှင့အ်မှတ်တရလက်ဆောင် 

ပစ္စည်းပြခန်းများ၊ လက်မှုပစ္စည်းနှင့်အဝတ်

အထည်ပြခန်းများကို  လှည့်လည်ကြည့်ရှု 

အားပေးကြပြီး ပဲွတော်အခမ်းအနားကိ ုဆမီီး 

ထွန်းညှိပူဇော်၍     စတင်ဖွင့်လှစ်ပေးကာ 

အသင်းအဖွဲ့များက     အိန္ဒိယတေးသီချင်း၊   

မြန်မာတေးသီချင်းများ၊ အကအလှများဖြင့်

ကပြသီဆိုဖျော်ဖြေကြသည်။	

ထိုန့ောက် အနိ္ဒယိသအံမတ်ကြီး၊အနိ္ဒယိ

နွယ်ဖွားအမျ ိုးသမီးများအသင်းနှင့်  မြန်မာ    

စီးပွားရေးလုပ်ငန်းရှင်        အမျ ိုးသမီးများ          

ကွန်ရက်တို့မှ ဥက္ကဋ္ဌတို့က    နှုတ်ခွန်းဆက် 

စကားပြောကြားကြသည်။

ယင်းနောက်     ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးက 

ယနေ့အခမ်းအနားမှတစ်ဆင့် မြန်မာ-အိန္ဒယိ 

နှစ်နိုင်ငံအကြား  ကြွယ်ဝသောယဉ်ကျေးမှု   

အမွေအနှစ်များနှင့် အတွေ အကြုံကောင်း 

များဖလှယ်ခြင်းဖြင့် နှစ်နုိင်ငံချစ်ကြည်ရင်းနီှး 

မှုကို    မြှင့်တင်သွားနိုင်မည့်အခွင့်အရေး     

တစ်ခုကိုရရှိနိုင်မည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊မဲခေါင်-

ဂင်္ဂါပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးအဖွဲ့(The Me-

kong–Ganga  Cooperation-MGC)အား 

အိန္ဒိယနှင့်ကမ္ဘောဒီးယား၊   လာအို၊ မြန်မာ၊ 

ထိုင်း၊  ဗီယက်နမ် အာဆီယံ ငါးနိုင်ငံပါဝင် 

သောအဖွဲ့ဝင်များဖြင့်   ဖွဲ့စည်းခဲ့ပါကြောင်း၊ 

မဲခေါင်-ဂင်္ဂါပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးအဖွဲ့၏ 

အဓိကဆောင်ရွက်မှုများတွင်   ယဉ်ကျေးမှု   

ဖလှယ်ခြင်းများမှတစ်ဆင့ ်ခရီးသွားလပ်ုငန်း 

မြှင့်တင်ရေး     အချက် တစ်ချက်ပါဝင်ပါ      

ကြောင်း၊   ယနေ့အစားအစာပွဲတော်အခမ်း   

အနားသည် မြန်မာ-အနိ္ဒယိနှစ်နိင်ုငခံရီးသွား 

လပ်ုငန်းဖံွ့ဖြိုးတိုးတကရန်အတွက် ကောင်း 

မွန်သော       ဆောင်ရွက်ချက်တစ်ခုဖြစ်ပါ 

ကြောင်း၊  ဝန်ကြီးဌာနအနေဖြင့်  ခရီးသွား 

လပ်ုငန်းမြင့တ်င်နိင်ုရေးအတွက် မြန်မာနိင်ုင ံ

တွင်     အာဆီယံအစားအစာပွဲတော်က့ဲသို့     

ခရီးသွားမြှင့်တင်ရေးဆိုင်ရာအစီအစဉ်များ

ကို အစိုးရ-ပုဂ္ဂလိကပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 

ဖြင့ ်အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်လျက် 

ရှိပါကြောင်း၊      ယနေ့ပွဲတော်မှတစ်ဆင့်            

နှစ်နိုင်ငံဆက်ဆံရေးကို     ပိုမိုခိုင်မာစေပြီး 

ယဉ်ကျေးမှုဖလှယ်ရေးနှင့ ်ခရီးသွားလပ်ုငန်း 

ဖံွ ဖ့ြုးတုိးတကမှုအတွက် အခွင့်အလမ်းအသစ် 

များ      ဖန်တီးပေးနိုင်မည်ဟု   ယုံကြည်ပါ    

ကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍      ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး   

သည် ကပြဖျော်ဖြေတင်ဆကကြသမူျားအား

အမှတ်တရ လက်ဆောင်ပစ္စည်းများပေးအပ် 

ပြီး        မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံရိုက်ကြကာ 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး၊       တိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်သံအမတ်ကြီးတ့ုိသည် ပဲွတော် 

ကို    ဖဲကြိုးဖြတ်ဖွင့်လှစ်ပေးခဲ့ကြကြောင်း   

သတင်းရရှိသည်။                 

  (သတင်းစဉ်)

¶ ကျောဖုံးမှအဆက် 

ဂျပန်နုိင်ငံမှ      ဝယ်ယူရောက်ရှိလာသည့်  

ခေတ်မီ  DEMU ရထားတွဲဆိုင်းသစ်များ      

ဖြင့် စတင်ပြေးဆွဲပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါ ခေတ်မီ DEMU ရထားတွဲဆိုင်း 

ဖြင့် နေပြည်တော်မှ  ရန်ကုန်အထိ  စတင် 

စမ်းသပ်ပြေးဆွဲသည့်       ခရီးစဉ်အဖြစ် 

ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၁ ရက်   နံနက် ၈ နာရီတွင် 

နေပြည်တော်ဘူတာကြီးမှ စတင်ထွက်ခွာ 

ခဲ့ပြီး မြန်မာ့စားသောက်ကုန်လုပ်ငန်း ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဖိုရမ်        ၂၀၂၅(MSME) 

နေပြည်တော်သို ့ တကရောက်လာကြသည့် 

ကုမ္ပဏီအဖွဲ့အစည်းအသီးသီးမှ   ပုဂ္ဂလိက   

လပ်ုငန်းရှင်များအပါအဝင် ခရီးသွားပြည်သ ူ

ဦးရေ ၁၃၀ လိုက်ပါစီးနင်းခဲ့ကြကာ ရန်ကုန် 

ဘူတာသို့ မွန်းလွဲ ၁ နာရီ မိနစ်   ၅၀ တွင် 

ရောက်ရိှကြောင်းနှင့ ်နေပြည်တော်မှရန်ကန်ု 

သို့  ဘူတာစဉ်ရပ်တန့်ချနိ်များအပါအဝင် 

ခရီးသွားချနိ် ၅ နာရီ မိနစ် ၅၀  ကြာမြင့် 

ကြောင်း သိရှိရသည်။

အဆင့်မြှင့်တင်ပြီးဖြစ်သည့်  ရန်ကုန်-     

နေပြည်တော်ရထားလမ်းပိုင်း၌ ဖေဖော်ဝါရီ

၂၈ရက်တွင်စတင်ပြေးဆဲွမည့ ်DEMU ရထား 

တွင် ပထမတန်း  လေးတွဲ၊   အထက်တန်း 

နှစ်တွဲ  စုစုပေါင်းတွဲဆိုင်း   ခြောက်တွဲဖြင့် 

ခရီးသည် ၃၁၂ ဦး      လိုက်ပါစီးနင်းနိုင်မည်    

ဖြစ်ပြီး နေပြည်တော်-မန္တလေးပြေးဆွဲမည့်

လေအိတ်ရထားခရီးစဉ်အတွက် ရိုးရိုးတန်း 

လေးတွဲ၊  အထက်တန်း နှစ်တွဲ  စုစုပေါင်း 

တဲွဆိင်ုး ခြောက်တဲွဖြင့ ်ခရီးသည် ဦးရေ ၃၃၀ 

လိုက်ပါစီးနင်းနိုင်မည်ဖြစ်ကာ ရထားအချနိ် 

စာရင်းနှင့်       လက်မှတ်ခနှုန်းထားတို့ကို 

မြန်မာမ့ီးရထားမှ     ထပ်မထံတ်ုပြန်ပေးသွား 

မည်ကြောင်း သိရှိရသည်။

ခရီးသည်များအနေဖြင့်       အဆိုပါ       

DEMU ရထားနှင့်    လေအိတ်ရထားများကို                     

နေပြည်တော်ဘတူာတွင် ပြောင်းလလဲိက်ုပါ 

စီးနင်းနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

ရန်ကုန်-မန္တလေး ခရီးစဉ်တစ်လျှောက်    

ပဲခူး၊ ဖြူး၊ တောင်ငူ၊ နေပြည်တော်၊ သာစည်    

ဘူတာတို့၌    ရပ်တန့်ပေးသွားမည်ဖြစ်ပြီး    

မြန်မာမ့ီးရထားအနေဖြင့ ် ရထားစီးခရီးသွား 

ပြည်သူများ    စိတ်ချမ်းမြေ့စွာခရီးသွားလာ 

နိုင်စေရေး ခေတ်မီလူစီးတွဲများ  ဖြည့်တင်း၊           

ထုတ်လုပ်ခြင်း၊ ရထားလမ်းအဆင့်မြှင့်တင် 

ခြင်း၊ဘူတာရုံများအဆင့်မြှင့်တင်ခြင်းတို့ကို

ကြိုးပမ်း      ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။    

              (သတင်းစဉ်)

ထမံသီတောရိုင်းတိရစ ္ဆာန်ဘေးမဲ့တောတွင် ရှားပါးမျ ို းစိတ်ဝင် ဘင်္ဂလားကျားနှင့် ဝက်ဝံမျ ို းစိတ်တို့ ရှင်သန်ကျက်စားလျက်ရှိ 
ရန်ကုန်  ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၃

	ထ မသံတီောရိင်ုးတရိစ္ဆာန်ဘေးမဲတ့ော

ရှိ တိရစ္ဆာန်မျ ိုးစိတ်များ ရှင်သန်ကျက်စားမှု 

ကို လေ့လာသိရှိနိုင်ရန်    နှစ်စဉ် ကင်မရာ 

ထောင်ချောက်များတပ်ဆင်၍ မှတ်တမ်းယ ူ

လေ့ရှိရာ      ယခုနှစ်တပ်ဆင်ထားသည့် 

ကင်မရာ      ထောင်ချောက်များမှတစ်ဆင့် 

ရှားပါးမျ ိုးစိတ်ဝင် ဘင်္ဂလားကျားနှင့် ဝက်ဝံ 

မျ ိုးစိတ် ရှင်သန်ကျက်စားမှုကို ဆက်လက်  

တွေ့ရှိရကြောင်း ထမံသီတောရိုင်းတိရစ္ဆာန် 

ဘေးမဲတ့ောအပ်ုချုပ်‌ရေးမှူးရုံးမှ သရိသည်။

ထမံသီတောရိုင်းတိရစ္ဆာန်ဘေးမဲ့တော

အပ်ုချုပ်‌ရေးမှူးရုံးသည် ဘေးမဲတ့ောအတွင်း 

၂၀၂၄ ခုနှစ်  ဒီဇင်ဘာလ   ဒုတိယပတ်က 

ကင်မရာထောင်ချောက်များ  တပ်ဆင်ခဲ့ပြီး 

၂၀၂၅ ခုနှစ်  ဖေဖော်ဝါရီလ  ဒုတိယပတ်၌ 

ကင်မရာများဖြုတ်သိမ်းခဲ့ကာ    တောရိုင်း 

တရိစ္ဆာန်ကောင်ရေနှင့ ်အမျ ိုးအစားအလိက်ု 

ရှင်သန်ကျက်စားမှုကို   ဆက်လက်စစ်ဆေး 

မှတ်တမ်းတင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

“ဒီနှစ်မှာလည်း နန်ရန်းရင်တစ်ဝိုက်မှာ

တစ်ပွိုင့်ကို နှစ်လုံး၊ တစ်ယူနစ်ကို ကင်မရာ 

၁၂ လုံးနဲ့ ကင်မရာထောင်ချောက် ၂၄ လုံး 

တပ်ဆင်ခဲ့ပါတယ်။    ရရှိထားတဲ့ပုံတွေကို 

ပြန်စစ်တဲ့အခါမှာ အရင်နှစ်ကလို  ကျားနဲ့ 

ဝကဝတံွေ ရှင်သန်ကျက်စားမှုကိ ုတွေ့ခဲရ့ပါ 

တယ်။ ကင်မရာတစ်လုံးကို  ပုံထောင်ကျော် 

ရရိှတဲအ့တွက် စစ်ဆေးမှုအားလုံးတော ့မပြီး 

သေးပါဘူး။ ထမသံဘီေးမဲတ့ောကြီး ရေရှည် 

တည်တံ့ဖို့အတွက်  ‌ဒေသခံတွေအပါအဝင် 

အားလုံးဝိုင်းဝန်း  ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက် 

မှသာ အောင်မြင်မှုရရှိမှာပါ”ဟု     ထမံသီ 

တောရိင်ုးတိရစ္ဆာန်ဘေးမဲတ့ောအပ်ုချုပ်ရေး

မှူး ဦးဝင်းလှိုင်က ပြောပြသည်။	

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး  ခန္တီးခရိင်ု 

ခန္တီးမြို့နယ်နှင့်   ဟုမ္မလင်းမြို့နယ်အတွင်း 

တည်ရိှသည့ ်ထမသံတီောရိင်ုးတရိစ္ဆာန်ဘေး

မဲ့တောကို ၁၉၇၄ ခုနှစ် မေလတွင် ဘေးမဲ့ 

တောအဖြစ်သတ်မှတ်ခဲ့ပြီး     ၁၉၉၄ ခုနှစ် 

စက်တင်ဘာ  ၁ရက်တွင်    ဟုမ္မလင်းမြို့၌ 

အုပ်ချုပ်‌ရေးမှူးရုံးဖွင့်လှစ်၍    ဘေးမဲ့တော 

ထိန်းသိမ်းရေးလုပ်ငန်းများကို  ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိကာ ၂၀၁၉ ခုနှစ် အောက်တိုဘာ ၈ 

ရက်တွင်  အာဆယီအံမွေအနှစ်ဥယျာဉ်အဖြစ် 

အတည်ပြုသတ်မှတ်ခြင်း ခံခဲ့ရသည်။

အမြစဲမ်ိးတောနှင့ ်အထကရွက်ပျပ်ရော 

နှောတောစိုအဖြစ်တည်ရှိသည့်      ထမံသီ 

တောရိုင်းတိရစ္ဆာန်    ဘေးမဲ့တောအတွင်း 

ရှားပါးတောရိုင်းတိရစ္ဆာန်များ၊ ငှက်မျ ိုးစိတ် 

များ၊    အပင်မျ ိုးစိတ်များစွာ တည်ရှိနေပြီး    

မြန်မာနိုင်ငံတွင်သာတွေ့ရှိရသော     မြန်မာ့ 

တိက်ုလပ်ိအပါအဝင် နိုတ့ိက်ုသတ္တဝါ ၅၇ မျ ိုး၊ 

ငှက်မျ ိုးစိတ် ၃၃၂ မျ ိုး၊ ငါးမျ ိုးစိတ် ၆၇ မျ ိုး၊ 

ကန်ုးနေရေနေနှင့ ်တွားသွားသတ္တဝါ ၇၇ မျ ိုး၊ 

အပင်မျ ိုးစိတ် ၄၃၂ မျ ိုး၊ ဆေးဖက်ဝင်အပင် 

၁၉ မျ ိုး၊ ဝါး ၁၄ မျ ိုး၊ ကြိမ် ရှစ်မျ ိုး၊ ရေနေပင် 

၂၃ မျ ိုး၊ မြက် ၁၈ မျ ိုးနှင့် သစ်ခွ ၁၆ မျ ိုးတို့ 

ရှင်သန်လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

သစ္စာ(MNA)    



စာမျက်နှာ ၁၈	 ၂၄-၂-၂၀၂၅

မန္တလေး ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃

၄၆ ကြိမ်မြောက်            သ ေွးလှူရှင်များ 

ဂုဏ်ပြုပွအဲခမ်းအနားကုိ   ယနေ့နံနက်ပုိင်း 

က   မန္တလေးမြို့တော်စည်ပင်သာယာရေး

ကော်မတီရံုး     မြို့တော်ခန်းမတွင်    ကျင်းပ 

ရာ     မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးမျ ိုးအောင်၊         ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကြီး            ဒေါက်တာအေးထွန်း၊           

တုိင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးများ၊     ကျန်းမာရေး 

ဝန်ကြီးဌာနမှ    ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်များ၊        

တုိင်းဒေသကြီး    ပြည်သူ့ကျန်းမာရေးနှင့်             

ကုသရေးဦးစီးမှူးနှင့်     တာဝန်ရိှသူများ၊            

ဆေးရံုအုပ်ကြီးများ၊  ဆေးနှင့် ဆေးနီှးနွှယ် 

တက္ကသုိလ်များမှ         ပါမောက္ခချုပ်များ၊           

ပါမောက္ခဌာနမှူးများ၊             စေတနာရှင် 

သ ေွးလှူရှင်များ၊      လူမှုရေးအသင်းအဖဲွ့ 

များ၊    အလှူရှင်များနှင့်   ဖိတ်ကြားထားသူ 

များ တကရောက်ကြသည်။

အခမ်းအနားတွင်     ကျန်းမာရေးဝန်ကြီး 

ဌာန   ဒုတိယဝန်ကြီး   ဒေါက်တာအေးထွန်း 

က   ဂုဏ်ပြုအမှာစကားပြောကြားရာတွင်    

ယခုသ ေွးလှူရှင်များမှာ         နေပြည်တော်   

နှင့် အထက်အရပ်ဒေသများမှ  အကြိမ် ၄၀ 

နှင့်အထက်       ယခင်  ၄၅  ကြိမ်မြောက်    

ဂုဏ်ပြုပွအဲခမ်းအနားတွင် တကရောက်ပြီး 

နောက်ပုိင်း    အနည်းဆံုး    ငါးကြိမ်လှူဒါန်း 

ထားပြီးသူများ၊  တစ်ကြိမ်ထပ်မံလှူဒါန်းပြီး 

သော အကြိမ် ၁၀၀ နှင့်အထက် သ ေွးလှူရှင် 

များနှင့် နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချု ပ်ရေးကောင်စီ 

က ပေးအပ်ချးီမြင့်သည့် လူမှုထူးချွန်တဆိံပ် 

ရရိှသော        သ ေွးလှူရှင်များဖြစ်ပါကြောင်း၊ 

မန္တလေးပြည်သူ့ဆေးရံုကြီး သ ေွးလှူဘဏ် 

၌         ၂၀၂၃ ခုနှစ်က      ကြိုတင်လှူဒါန်းသ ူ
၁၀၄၅၆ ဦး၊ လုိအပ်၍ လာရောက်လှူဒါန်း 
သူ ၁၁၁၈၈ ဦးရိှခ့ဲပြီး၂၀၂၄ခုနှစ်က ကြိုတင် 
လှူဒါန်းသူ ၁၃၄၅၉ ဦးနှင့်                 လုိအပ်၍ 
လာရောက်လှူဒါန်းသူ       ၁၁၂၂၆   ဦးရိှခ့ဲရာ 
ကြိုတင်လှူဒါန်းပေးသူများ   ပုိမုိတုိးတက 
လာသည်ကုိ တွေ့ ရိှရသည့်အတွက ဂုဏ်ယူ 
ဝမ်းမြောက်မိပါကြောင်း၊ ယခုအခါ မန္တလေး 
ပြည်သူ့ဆေးရံုကြီးတွင်              ကျောက်ကပ 
အစားထုိးခဲွစိတ်မှုကုိ               ပညာရှင်များက 
အောင်မြင်စွာ    ဆောင်ရွက်ပေးနေပြီဖြစ်ပါ 
ကြောင်းနှင့်                 သ ေွးအသံုးပြုမှုများသည့် 
ကုသမှုများတွင် အရည်အသ ေွးပြည့်မီသည့် 
သ ေွးနှင့်   သ ေွးပစ္စည်းများဖြင့်    ကုသမှုပြုရ 
သည့်အတွက         ကြိုတင်လှူဒါန်းပေးသည့် 

သ ေွးလှူရှင်များမရိှပါက လူနာများအတွက 
အမှန်တကယ်လုိအပ်သည့်  ကုသမှုကုိခံယူ 
နုိင်မည်မဟုတ်ပါကြောင်း၊ သ ေွးလှူရှင်များ 
အနေဖြင့်          မိမိနှင့်    မိမိပတဝန်းကျင်တွင် 
ထုိက့ဲသ့ုိမွန်မြတသော                  လှူဒါန်းသည့် 
အလေအကျင့်ကောင်းများ  ပြန့်ပွားအောင် 
ဆကလက်ကူညီပေးပါရန်   တုိက်တွန်းလုိ 
ပါကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။

ထ့ုိနောက်         မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး 
ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်          ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန 
ဒုတိယဝန်ကြီးတ့ုိက     လူမှုထူးချွန်တံဆိပ် 
(တတယဆင့်)ရရိှသော      သံဃာတော်နှင့် 
သ ေွးလှူရှင်သံဃာတော်များအား    ဂုဏ်ပြု 
ဆုတံဆိပ်နှင့် မှတ်တမ်းလွှာများ ဆကကပ 
ပြီး အကြိမ် ၁၀၀ နှင့်အထက်  သ ေွးလှူရှင် 

များကုိ ဂုဏ်ပြုမှတ်တမ်းလွှာနှင့် အမှတ်တရ 
ပစ္စည်းများကုိလည်းကောင်း၊ ကုသရေးဦးစီး 
ဌာန ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်နှင့် ကျန်းမာရေး 
နှင့်        လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်ဦးစီးဌာန     
ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်တ့ုိက     အကြိမ် ၁၀၀ 
နှင့်အထက်   သ ေွးလှူရှင်များအား  ဂုဏ်ပြု 
မှတ်တမ်းလွှာနှင့်    အမှတ်တရပစ္စည်းများ   
ကုိလည်းကောင်း၊          အလှူရှင်များအား  
ဂုဏ်ပြုမှတ်တမ်းလွှာများကုိလည်းကောင်း၊ 
ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသူများ 
က အကြိမ် ၄၀ နှင့်အထက်မှ  ၉၉ ကြိမ်ထိ 
သ ေွးလှူရှင် ၄၇ ဦးအား    ဂုဏ်ပြုမှတ်တမ်း 
လွှာနှင့်    အမှတ်တရပစ္စည်းများကုိလည်း 
ကောင်း            ပေးအပ်ချးီမြင့်ခ့ဲကြကြောင်း 

သတင်းရရိှသည်။                     မျ ိုးကျော်

နေပြည်တော် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃

ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနုိင်ငံ        သမ္မတ၏ 

အကြံပေးပုဂ္ဂို လ်       H. E.  Mr.   Anton     

Kobyakov  ၏   ဖိတ်ကြားချက်အရ    ရုရှား 

ဖက်ဒရေးရှင်းနုိင်ငံ                 မော်စကုိမြို့၌  

ဖေဖော်ဝါရီ ၂၀ ရက်နှင့်      ၂၁ ရက်တ့ုိတွင်   

ကျင်းပခ့ဲသော         တတယအကြိမ်မြောက် 

အနာဂတ်နည်းပညာဖုိရမ်        (3rd  Future 

Technologies Forum)သ့ုိ     စက်မှုဝန်ကြီး 

ဌာန      ဒုတိယဝန်ကြီး    ဦးရင်မောင်ညွန့်နှင့် 

ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန               ဒုတိယဝန်ကြီး 

ဦးနေမျ ိုးလိင်တ့ုိ    ဦးဆောင်သော     မြန်မာ 

ကုိယ်စားလှယ်အဖဲွ့ တကရောက်ခ့ဲသည်။

ဒုတိယဝန်ကြီးများနှင့်           အဖဲွ့သည် 

ဖေဖော်ဝါရီ   ၂၀ ရက်က     တတယအကြိမ် 

မြောက်                  အနာဂတ်နည်းပညာဖုိရမ်  

(3rd         Future    Technologies     Forum)  

တကရောက်ကြသူများကုိ    ကြိုဆုိဧည့်ခံ 

သည့်             ညစာစားပွအဲခမ်းအနားသ့ုိ 

တကရောက်ခ့ဲကြသည်။

ထ့ုိနောက် ဒုတိယဝန်ကြီးများနှင့် အဖဲွ့ 

သည် ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၁ ရက်   မွန်းလဲွပုိင်းတွင် 

မော်စကုိမြို့ World Trade Centre ၌ ရုရှား 

ဖက်ဒရေးရှင်းနုိင်ငံသမ္မတ ဗလာဒီမာပူတင် 

ဦးဆောင်ကျင်းပသည့်         တတယအကြိမ် 

မြောက်         အနာဂတ်နည်းပညာများဖုိရမ် 

(3rd     Future Technologies Forum) ၏ 

မျက်နှာစံုညီအစည်းအဝေး (Plenary  Ses-

sion)သ့ုိ     ကမ္ဘာအရပ်ရပ်မှ   တကရောက် 

လာကြသည့်   ထိပ်တန်းအစုိးရအရာရိှကြီး 

များ၊         ကုမ္ပဏီများ၊        တက္ကသုိလ်များနှင့် 

သုတေသနစင်တာများမှ  သိပ္ပပံညာရှင်များ 

နှင့်အတူ တကရောက်ခ့ဲကြသည်။

ဖုိရမ်ကုိ ယနေ့လက်ခံကျင့်သံုးနေသည့် 

Horizon များ၏အလွန်တွင် ထပ်မံဖြစ်ပေါ် 

တုိးတကလာမည့်  Horizon များကုိ   အတူ 

တကွရှာဖွေနုိင်ရန်အတွက  ကျင်းပခ့ဲခြင်း 

ဖြစ်သည်။

ဖုိရမ်အတွင်း မော်စကုိမြို့ကုိ တုိးတက 

ပြောင်းလဲစေသည့်  ရုပ်ဝတ္ုထ အသစ်များကုိ

မိတ်ဆကပေးခြင်းအပြင်             အနာဂတ် 

ရုပ်ဝတ္ုထ ပစ္စည်းများ  (Materials  of  the 

Future)ခေါင်းစဉ်ဖြင့် ဆွေးနွေးသည့် Panel  

Discussion ကုိလည်း ထည့်သွင်းကျင်းပခ့ဲ 

ပြီး   ထင်ရှားကျော်ကြားသည့်    ဓာတုဗေဒ 

ပညာရှင်သံုးဦးက             မဝေးတော့သည့်      

အနာဂတ်ကုိ          သယ်ဆောင်လာမည့်      

မြို့ပြဝန်းကျင်ကုိ     ပြောင်းလဲတုိးတကစေ 

သော         ရုပ်ဝတ္ုထ ပစ္စည်းအသစ်များနှင့်    

စပ်လျဉ်း၍ ဆွေးနွေးခြင်းများ ဆောင်ရွက် 

ခ့ဲကြသည်။

ဖုိရမ်အပြီးတွင်   ဒုတိယဝန်ကြီးများနှင့် 

အဖဲွ့သည် လေကြောင်းခရီးဖြင့်  ပြန်လည် 

ထွကခွာလာရာ   ရန်ကုန်မြို့သ့ုိ    ယမန်နေ့ 

ညနေပင်းတွင်          ပြန်လည်ရောက်ရိှခ့ဲကြ 

ကြောင်း သတင်းရရိှသည်။   (သတင်းစဉ်)

၄၆ ကြိမ်မြောက် သွေးလှူရှင်များဂုဏ်ပြုပွဲအခမ်းအနားသို့ မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ို းအောင် တက်ရောက်

တတိယအကြိမ်မြောက် အနာဂတ်နည်းပညာဖိုရမ်သို့ ဒုတိယဝန်ကြီး ဦးရင်မောင်ညွန့်နှင့် ဦးနေမျ ို းလှိုင်တို့ တက်ရောက်

ရွှေဆ့ိုင်းခွင့်
၁။	ပ ြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေပုဒ်မ ၁၅(က)တွင်   ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့သည်   ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေး   တိုင်း     
ဒေသကြီး   သို့မဟုတ် ပြည်နယ်အဖွဲ့မှ တင်ပြလာသော ဆင့်ခေါ်ခြင်း 
ခံရသူများ၏ လျှောက်လွှာများကုိစိစစ်ရာတွင်   အောက်ပါအချက်    
များနှင့်  အကျုံးဝင်သောပုဂ္ဂိုလ်များအား     ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆောင်   
ရမည့်    တာဝန်မှ    ယာယီရွှေ့ဆိုင်းနိုင်သည်ဟု     ပြဋ္ဌာန်းထား           
ပါသည်-
	 (က)	 ယာယအီားဖြင့်   စစ်မှုထမ်းနိင်ုမည် ့   ကျန်းမာရေးအဆင့် 

မမီကြောင်း   သက်ဆိုင်ရာ    တပ်မတော်ဆေးစစ်ရေး 
ဘုတ်အဖွဲ့၏ ထောက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

	 ( ခ )	 နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။

	 ( ဂ )	ပ ညာသင်ကြားနေသူများ။
	 (ဃ)	 အခြားပြုစစုောင့်ရှောက်မည့်သမူရိှသော  မအိိဖုအိမုျားကိ ု

ပြုစုလုပ်ကျွေးနေသူများ။
	 ( င )	 မူးယစ်ဆေးဝါးဖြတ်ရန် ဆေးကုသမှုခံယူနေသူများ။
	 ( စ )	ထေ ာင်ဒဏ်ကျခံနေသူများ။
၂။	ပ ြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့က    ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆောင်ရမည့်တာဝန်မှ ရွှေ့ဆိုင်းခွင့်ပြုသူများ
	 (က)	ဆ င့်ခေါ်ရေးအမန်ိ့စာ လက်ခရံရိှသည့်နေ့မှ သတမှတ်ထား 

သည့်နေ့ရက်အတိင်ုး  သတင်းပိုခ့ြင်း   မပြုရသေးမကီာလ 
အတွင်း   မိဘတစ်ဦးဦးသော်လည်းကောင်း၊  အိမ်ထောင် 
သည်   အမျ ိုးသားဖြစ်ပါက    ဇနီးသော်လည်းကောင်း 
ရုတ်တရက်သေဆုံးသွားခြင်း။

	 ( ခ )	ဆ င့်ခေါ်ရေးအမန်ိ့စာ လက်ခရံရိှသည့်နေ့မှ သတမှတ်ထား 
သည့် နေ့ရက်အတိုင်း သတင်းပို့ခြင်းမပြုရသေးမီကာလ 
အတွင်း    မတော်တဆဖြစ်ရပ်   တစ်ခုခုကြောင့်ဖြစ်စေ၊   
အခြားသ၏ူ    ပယောဂတစ်ခခုကုြောင့်ဖြစ်စေ    ကိယ်ုလက် 
အင်္ဂါအစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခု    အပြင်းအထန်ဒဏ်ရာရရှိသူ 
ဖြစ်ခြင်း။

	 ( ဂ )	 ဥပဒေနှင့်အည ီချုပ်နှောင်ခနံေရသ ူ သိုမ့ဟတ်ု       တရားရုံး 
တစ်ခုခုတွင် အမှုရင်ဆိုင်နေရသူဖြစ်ခြင်း။

	 (ဃ)	 နိုင်ငံတော်၏  လိုအပ်ချက်အရ  ပညာရပ်များကို လေ့လာ 
သင်ယူနေသူဖြစ်ခြင်း။

	 ( င )	ပ ြည်သူ့စစ်မှုထမ်းရမည့်တာဝန်မှ  ယာယရီွှေဆ့ိင်ုးပေးရန် 
မဖြစ်မနေလိုအပ်နေသူဖြစ်ခြင်း။

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဥပဒေပြဋ္ဌာန်းချက်ပါ  ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆောင်ခြင်းတာဝန်မှ ရွှေ့ဆိုင်းခွင့်ရသူများ



၂၄-၂-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၉

မန္တလေး ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃

သိပ္ပနှံင့်           နည်းပညာဝန်ကြီးဌာန 

အဆင့်မြင့်သိပ္ပနှံင့်         နည်းပညာဦးစီးဌာန  

မြန်မာသတင်းအချက်အလက်နည်းပညာ

တက္ကသုိလ်(MIIT)၏ တတိယအကြိမ်ဘဲွ့နှင်း 

သဘင်အခမ်းအနားကုိ  ယနေ့နံနက်ပုိင်းက  

မန္တလေး  ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ်ရိှ  အဆုိပါ 

တက္ကသုိလ် Auditorium ခန်းမ၌   ကျင်းပ   

ရာ     မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချု ပ်  

ဦးမျ ိုးအောင်၊    တုိင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးများ 

နှင့်    တာဝန်ရိှသူများ၊     MIIT   ပါမောက္ခချု ပ် 

ဒေါက်တာဝင်းအေး၊ ဘာသာရပ်အသီးသီးမှ  

ပါမောက္ခဌာနမှူးများ၊     စီမံခန့်ခဲွရေးနှင့်  

ပညာရေးအဖဲွ့ဝင်များ၊  ဘဲွ့ရမောင်မယ်များ 

နှင့် မိဘများ  တက်ရောက်ကြသည်။  

ရှေးဦးစွာ   ပါမောက္ခချုပ်၊  စီမံခန့်ခဲွရေး 

နှင့် ပညာရေးအဖဲွ့ဝင်များက သတ်မှတ်ထား 

သည့်နေရာအသီးသီးတွင်       နေရာယူကြ 

ပြး        အခမ်းအနားကုိ      အစီအစဉ်အတုိင်း 

ဆက်လက်ကျင်းပသည်။

ထ့ုိနောက် ပါမောက္ခချု ပ်က ကွန်ပျူ တာ 

သိပ္ပအံင်ဂျင်နီယာ B. E(Hons:)(CSE)ဘဲွ့ရ 

ငါးဦး၊        အီလက်ထရောနစ်ဆက်သွယ်ရေး 

အင်ဂျင်နီယာ B. E(Hons:)(ECE)ဘဲွ့ရ ငါးဦး၊ 

ကွန်ပျူ တာသိပ္ပအံင်ဂျင်နီယာ  B. E(Hons:) 
(CSE)ဘဲွ့ရ  ခြောက်ဦး၊   အီလက်ထရောနစ် 
ဆက်သွယ်ရေးအင်ဂျင်နီယာ   B. E(Hons:)
(ECE)ဘဲွ့ရ   ၁၄  ဦးတ့ုိကုိ       ဘဲွ့များအပ်နှင်း 
ပြး  အဝေးရောက်ဘဲွ့ယူသူ  ကွန်ပျူတာသိပ္ပ ံ
အင်ဂျင်နီယာ      B. E  (Hons:) (CSE) ဘဲွ့ရ      
ခုနစ် ဦး၊       အီလက်ထရောနစ်ဆက်သွယ်ရေး 
အင်ဂျင်နီယာ      B. E (Hons:)  (ECE)ဘဲွ့ရ  
တစ်ဦး၊ ကွန်ပျူ တာသိပ္ပအံင်ဂျင်နီယာ B. E 
(Hons:)(CSE)ဘဲွ့ရ သံုးဦး၊ အီလက်ထရော 
နစ်ဆက်သွယ်ရေးအင်ဂျင်နီယာ         B. E 
(Hons:) (ECE)ဘဲွ့ရ        ငါးဦးတ့ုိကုိလည်း 
အပ်နှင်းကြေညာခ့ဲကြောင်း၊ မြန်မာသတင်း 
အချက်အလက်  နည်းပညာတက္ကသုိလ်၏ 
တတိယအကြိမ်      အင်ဂျင်နီယာ(ဂုဏ်ထူး)
ဘဲွ့            ဘဲွ့နှင်းသဘင်အခမ်းအနား၌ 
ပါမောက္ခချုပ်က           မိန့်ခွန်းပြောကြားခ့ဲ 
ကြောင်းနှင့်   အခမ်းအနားကုိ  အစီအစဉ် 
အတုိင်း            ဆက်လက်ကျင်းပခ့ဲကြောင်း 
သတင်းရရိှသည်။                      မျ ိုးကျော်

နေပြည်တော် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃

စုိက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးနှင့် ဆည်မြောင်း 

ဝန်ကြီးဌာန ဒုတိယဝန်ကြီး ဦးဗုိလ်ဗုိလ်ကျော် 

နှင့်       တာဝန်ရိှသူများသည်     ယမန်နေ့က 

ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီး    လှည်းကူးမြို့နယ်  

သနပ်ပြင်ကျေးရွာရိှ ငမုိးရိပ်ဆည်ရေသောက် 

စနစ်   နွေစပါးစံပြ ၁၄၈ ဧကစုိက်ကွင်းကုိ 

ကွင်းဆင်းကြည့်ရှုသည်။

ထ့ုိသ့ုိ  ကွင်းဆင်းကြည့်ရှုစဉ်  တာဝန် 

ရိှသူများက  ငမုိးရိပ်ဆည်ရေသောက်စနစ် 

စုိက်ပျ ိုးရေပေးဝေနေမှုနှင့် နွေစပါးစုိက်ပျ ိုး 

ထားရိှမှုတ့ုိကုိ               ရှင်းလင်းတင်ပြကြရာ 

ဒုတိယဝန်ကြီးက            အလှည့်ကျစနစ်ဖြင့် 

စုိက်ပျ ိုးရေပေးဝေရာတွင်  ရေအလေအလွင့် 

မရိှစေရေး၊ ‌ ဖော်ထုတ်ပြး‌  စက်မှုလယ်ယာ

စနစ်တကျလယ်မြေများတွင်        စံပြကက် 

များအဖြစ်        စုိက်ပျ ိုးရေးဆောင်ရွက်သွား 

ကြရန် ပြောကြားသည်။

ထ့ုိနောက်          ထန်းတပင်မြို့နယ် 

(တက်သစ်ကျွန်း)အတွင်းရိှ        ပန်တုိင်(၁)

ရေတံခါးသ့ုိ  ရောက်ရိှပြး     ဒုတိယဝန်ကြီး 

က ရေတံခါးများကြ့ံခုိင်မှု၊  ရေသွင်းရေထုတ် 

မြောင်းများ တိမ်ကောမှုမဖြစ်စေရန် ဆောင် 

ရွက်ထားရိှမှု၊ ဒုိက်ဗေဒါများ ပိတ်ဆ့ုိမှုမဖြစ် 

ပေါ်စေရေး   ထိန်းသိမ်းဆောင်ရွက်နေမှု၊  

နွေစပါးလျာထားစုိက်ဧကများ   ပြည့်မီရေး           

တွန်းအားပေးဆောင်ရွက်နေမှု၊   ဆတ်က 

လေးကွင်း၊ကျားဟုန်းကွင်း၊ပက်အင်းကလေး  

ကွင်းအတွင်း နွေစပါးစုိက်ပျ ိုးရေပေးဝေနေ 

မှုနှင့် စုိက်ပျ ိုးပြးစီးမှုတ့ုိကုိ   ကြည့်ရှုစစ်ဆေး 

ပြး     ထန်းတပင်မြို့နယ်အတွင်း    ရေဘေး 

ကာကွယ်ရေးတာများ   သတ်မှတ်အမြင့်  

ACL ပြည့်မီအောင်   ထိန်းသိမ်းဆောင်ရွက် 

ရေးနှင့်စပ်လျဉ်း၍ မှာကြားသည်။

ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီးအတွင်း         နွေ  

စပါး  စုိက်ဧက ၂၅၀၀၀၀ ကျော်နှင့်  အခြား 

သီးနံှ           စုိက်ဧက   ၅၂၀၀၀၀ ကျော်         

လျာထားစုိက်ပျ ိုးလျက်ရိှကြောင်း  သတင်း  

ရရိှသည်။                                (သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃

စီးပွားရေးနှင့် ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေး 

ဝန်ကြီးဌာန စားသံုးဆီ တင်သွင်းသုိလှောင် 

ဖြန့်ဖြူးခြင်းလုပ်ငန်း           ကြီးကြပ်ရေး 

ကော်မတီအနေဖြင့်      စားအုန်းဆီ   ကမ္ဘာ့ 

ဈေးနှုန်း               ဖြစ်ပေါ်ပြောင်းလဲမှုနှင့်အညီ 

ပြည်တွင်း၌                  ဖြစ်သင့်ဖြစ်ထုိက်သည့် 

ဈေးနှုန်းများဖြစ်ပေါ်စေရေး   ထိန်းကျောင်း 

ဆောင်ရွက်လျက်ရိှပြး  စားအုန်းဆီ အဓိက 

ထုတ်လုပ်တင်ပ့ုိသည့်   မလေးရှားနုိင်ငံတွင် 

ဖြစ်ပေါ်နေသည့်        FOB  ဈေးနှုန်းများကုိ 

နေ့စဉ်စောင့်ကြည့်ကာ   သယ်ယူပ့ုိဆောင်ခ 

ကုန်ကျစရိတ်များ၊ ဘဏ်စရိတ်များ၊  အခွန် 

အခများထည့်သွင်းတွက်ချက်၍ ပြည်တွင်း 

ဈေးကွက်၌      ရောင်းဝယ်ဖောက်ကားရ 

မည့်  အခြေခံလက်ကားရည်ညွှန်းဈေးနှုန်း 

ကုိ ထုတ်ပြန်ပေးလျက်ရိှသည်။

ယခုအပတ်အတွင်း  ကမ္ဘာ့စားအုန်းဆီ

ထုတ်လုပ်တင်ပ့ုိသည့်               နုိင်ငံများတွင် 

ဈေးကွက်နှင့်          ဈေးနှုန်းဖြစ်ပေါ်မှုများအရ 

ဖေဖော်ဝါရီ ၂၄ ရက်မှ မတ်၂ ရက်ထိ ရန်ကုန် 

အထုိင်ဈေး      အခြေခံလက်ကားရည်ညွှန်း 

ဈေးနှုန်းမှာ   စားအုန်းဆီတစ်ပိဿာလျှင် 

၆၉၀၅ ကျပ်ဖြစ်ကြောင်း  ထုတ်ပြန်ကြေညာ 

ထားသည်။

ထ့ုိပြင်       ပြည်တွင်းဈေးကွက်အတွင်း 

ဈေးနှုန်းမြှင့်တင်ရောင်းချခြင်း၊  ဈေးကစား 

ရန်ရည်ရွယ်ချက်ဖြင့်       သုိလှောင်ခြင်းအပါ 

အဝင်            မသမာသည့်လုပ်ဆောင်မှုများ 

ပြုလုပ်ပါက                    အရေးကြီးကုန်စည်နှင့် 

ဝန်ဆောင်မှုဥပဒေအရ         အရေးယူဆောင် 

ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း              အသိပေး 

ထုတ်ပြန်ထားသည်။

အခြေခံလက်ကားရည်ညွှန်းဈေးနှုန်းများ 

ကုိ စားသံုးသူရေးရာဦးစီးဌာန၏  Website: 

www.doca.gov.mm၊ Facebook Page  နှင့် 

မြန်မာနုိင်ငံ ဆီကုန်သည်နှင့်ဆီလုပ်ငန်းရှင် 

များအသင်း၏          Facebook  Page တွင် 

ဝင်ရောက်ကြည့်ရှုနုိင်ကြောင်း          သတင်း 

ရရိှသည်။                             (သတင်းစဉ်)

မြန်မာသတင်းအချက်အလက်နည်းပညာတက္ကသိုလ် (MIIT) တတိယအကြိမ်ဘွဲ့ နှင်းသဘင်အခမ်းအနားသို့  
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ို းအောင် တက်ရောက်

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးအတွင်းရှိ ဆည်ရေသောက်စနစ်များ စိုက်ပျ ို းရေပေးဝေနိုင်ရေး ကွင်းဆင်းဆောင်ရွက်

စားအုန်းဆီ အခြေခံလက်ကားရည်ညွှန်းဈေးနှုန်း တစ်ပိဿာလျှင် ၆၉၀၅ ကျပ်ဖြစ်ကြောင်း ထုတ်ပြန်ကြေညာ

ပွင့လ်င်းရာသသီို ့ကူးပြောင်းရောက်ရိှလာပြဖီြစ်ရာ နွေဦးကာလတွင် လေပြင်းတိက်ုခတ်ခြင်း၊ မိုးကြိုးပစ် 
ခြင်း၊ တစ်ခါတစ်ရံရေကြီးရေလျှခံြင်းများနှင့် မီးလောင်ကျွမ်းမှုများဖြစ်ပေါ်နိုင်သဖြင့်  မွေးမြူထားသော      
တိရစ္ဆာန်များအပေါ်ကျရောက်နိုင်သည့်   လေပြင်းတိုက်ခတ်မှုအန္တရာယ်၊    ရေကြီးရေလျှမံှုအန္တရာယ်နှင့် 
မီးဘေးအန္တရာယ်များကို ကြိုတင်ကာကွယ်နိုင်ရေးအတွက်  အောက်ပါအတိုင်းလိုက်နာဆောင်ရွက်နိုင်ရန် 
အသိပေးးဆော်အပ်ပါသည်-

(၁)	ရေဒ ယီိ၊ု ရပ်ုမြင်သကံြားများနှင့ ် နိင်ုငပံိင်ုသတင်းစာများတွင်ဖော်ပြသည့ ်  မိုးလေဝသသတပိေးချက် 
များကို ဂရုပြုနားထောင်၊ ဖတ်ရှု၊ စောင့်ကြည့်ရန်၊

(၂)	 တိရစ္ဆာန်များအတွက် ဒေသတွင်းရရှိနိုင်သည့် ကောက်ရိုး၊ ပြောင်းရိုး၊ ပဲရိုး နှင့် ပဲမှော်အစရှိသည့်  
တိရစ္ဆာန်အစာနှင့် သောက်သုံးရေများ လုံလောက်စွာရရှိရေး ကြိုတင်စုဆောင်းထားရန်၊

(၃)	ရေ ကြီးရေလျှဖံြစ်ပေါ်လေရိှ့သောဒေသများ၌   တရိစ္ဆာန်များကိ ု ရေဘေးအန္တရာယ်မှကင်းလွတ်နိင်ု 
ရေးကြိုတင်စီမံထားရန်၊

(၄)	ရေဘေ းအန္တရာယ်ကျရောက်လာပါက  တရိစ္ဆာန်များကိ ု ရေလွတ်သောနေရာများသို ့အလျင်အမြန် 
ပြောင်းရွှေ ့နေရာချထားရန်အတွက် ကြိုတင်စီမံထားရန်၊

(၅)	ရေဘေ းအန္တရာယ်ကျရောက်ချနိ်၌  ရေပြန်ကျချနိ်တွင်  ကူးစက်ရောဂါများဖြစ်ပွားတတ်သဖြင့်  

တိရ စ္ဆာန်များကို  ဦးစီးဌာနကသတ်မှတ်ထားသည့်အတိုင်း တိရ စ္ဆာန်ရောဂါကာကွယ်ဆေးများ 
ကြိုတင်ထိုးနှံထားရန်၊

(၆)	မ ီးချတ်ိ၊ မီးကပ်၊ သပဲုံး၊ ရေပုံးနှင့ ်တစ်ပိင်ုတစ်နိင်ု  ကနဦးမီးငြမ်းသတ်နိင်ု သောမီးသတ်ဆေးဘူးများ 
ကိ ုအလွယ်တကရူယနူိင်ုသောနေရာတွင်ထားရိှပြး အဆင်သင့အ်နေအထားဖြစ်နေရန်နှင့ ်မီးတား 
လမ်းများပြုလုပ်ထားရှိရန်၊

(၇)	 သိလုှောင်ထားသော   တရိ စ္ဆာန်အစာများကိရုေဘေးကင်းလွတ်ရာသို ့အချန်ိမပီြောင်း‌ရွှေန့ိင်ုရေး
ကြိုတင်စီမံထားရန်၊

(၈)	 တိရ စ္ဆာန်များကူးစက်ရောဂါ၊ သာမန်ရောဂါနှင့် ထိခိုက်ဒဏ်ရာများရရှိပါက ဆေးကုသမှုအမြန် 
ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်အတွက် သက်ဆိုင်ရာမွေးမြူရေးနှင့် ကုသရေးဦးစီးဌာနသို့ ဆက်သွယ်ရန်၊

(၉)	 တရိစ္ဆာန်ကျန်းမာရေးဆိင်ုရာ ထူးခြားဖြစ်စဉ်များရိှပါက သက်ဆိင်ုရာအပ်ုချုပ်ရေးအဖဲွ့၊ မွေးမြူရေး 
နှင့ ်ကသုရေးဦးစီးဌာနနှင့ ်မြန်မာနိင်ုငမံွေးမြူ ရေးလပ်ုငန်းအဖဲွ့ချုပ်ထသံို ့ ဆက်သွယ်အကြောင်း 
ကြား ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရန်။

	

မွေးမြူရေးတိရစ္ဆာန်များ သဘာဝဘေးအန္တရာယ် ကြိုတင်ကာကွယ်ရေး အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

မွေးမြူရေးနှင့်ကုသရေးဦးစီးဌာန

စိုက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးနှင့်ဆည်မြောင်းဝန်ကြီးဌာန



မိမိပိုင် နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်၊ Mobile SIM Card၊ Mobile Payment Account ၊ Bank  
Account များအား မသက်ဆိင်ုသထူသံို ့အခကြေးငွေဖြင့ ်ရောင်းချခြင်း၊ ငှားရမ်းအသုံးပြုစေခြင်းများ ဆောင်ရွက် 
ပါက တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်။

စာမျက်နှာ ၂၀                                                                                                                                                                                                                                    ၂၄-၂-၂၀၂၅

နေပြည်တော်  ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၃
ပြည်တွင်းရှိစက်ရုံများ၏   ကုန်ထုတ်လုပ်မှုများ တိုးမြှင့်ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်နှင့် 

ဘိလပ်မြေစက်ရုံများ စဉ်ဆက်မပြတ်ကုန်ထုတ်လုပ်နိုင်ရေးအတွက် လိုအပ်သော 
စက်မှုကန်ုကြမ်းဖြစ်သည့ ်ကျောက်မီးသွေးများကိ ု၂၀၂၅ ခနှုစ် ဖေဖော်ဝါရလီမှစတင် 
၍     ပြည်ပမှတင်သွင်းခွင့ပ်ြုပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်းနှင့ ် လိအုပ်သော  ဘလိပ်မြေ 
စက်ရုံများအနေဖြင့်   သွင်းကုန်လိုင်စင်များ    လျှောက်ထားနိုင်ကြောင်း     သတင်း 
ရရှိသည်။                                                                                  (သတင်းစဉ်)

ကျောက်မီးသွေးများကုိ
ပြည်ပမှ တင်သွင်းခွင့်ပြုမည်

ဝန်ထမ်းအဖွဲ့အစည်းအကြီးအမှူးခန့်ထားခြင်း
နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စသီည် ပိုဆ့ောင်ရေးနှင့ ်ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီး 

ဌာန လေကြောင်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန ဒုတိယညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ် 

ဦးဇော်ဇော်အား ယင်းဦးစီးဌာန၏ ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်အဖြစ် တာဝန်ဝတ္တရားများကိ ု

စတင်ဆောင်ရွက်သည့်နေ့မှစ၍ အစမ်းခန့်ထားလိုက်သည်။

မြန်မာနုိင်ငံပြန်တမ်း
နေပြည်တော်  ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၃

ပြည်ထောင်စနုယ်မြေ  နေပြည်တော် 

ရှိ       ဥပ္ပါတသန္တိစေတီတော်မြတ်ကြီး၏  

၁၇ ကြမ်ိမြောက် ဗဒု္ဓပဇူနယိပဲွတော်ကြီးကိ ု

စေတီတော်မြတ်ကြီး၏   တပေါင်းကွင်း 

အတွင်း၌   ၁၃၈၆  ခနှုစ်  တပေါင်းလဆန်း 

၉ ရက်မှ တပေါင်းလပြည့်နေ့ထိ(မတ် ၇ 

ရက်မှ ၁၃ ရက်ထိ)    ခုနစ်ရက်တိုင်တိုင် 

စည်ကားသိက်ုမြိုက်စွာ    ကျင်းပမည်ဖြစ် 

ကြောင်း ဥပ္ပါတသန္တိစေတီတော်မြတ်ကြီး

ဂေါပကအဖွဲ့မှ သိရသည်။

ထ့ုိပြင် ပဲွတော်လာပြည်သူများအတွက် 

ရေကျော်ဂတီဖျော်ဖြေရေးအဖဲွ့က  မတ ၇ 

ရက်မှ ၉ ရက်ထိလည်းကောင်း၊မြန်မာ့အသ ံ

နှင့်  ရုပ်မြင်သံကြားဖျော်ဖြေရေးအဖွဲ့က    

မတ ၁၀ ရက်နှင့်   ၁၁ ရက်တ့ုိတွင်လည်း 

ကောင်း၊    သာသနာရေးနှင့် ယဉ်ကျေးမှု

ဝန်ကြီးဌာနအနပုညာဦးစီးဌာနမှဖျော်ဖြေ

ရေးအဖွဲ့က  မတ် ၁၂ ၌  လည်းကောင်း၊     

မြဝတရီပ်ုမြင် သကံြားဖျော်ဖြေရေးအဖဲွ့က 

မတ ၁၃ ရက်၌လည်းကောင်း အခမ့ဲဖျော်ဖြေ 

တင်ဆက်ပေးသွားမည်ဖြစ်သည်။

ဖျော်ဖြေပွဲများအပြင်    ချား၊ ရဟတ်၊ 

ပျော့ပျော့အိ      ကလေးကစားကွင်းများ 

စသည့်      ပျော်ရွှင်ဖွယ်အစီအစဉ်မျ ိုးစုံကို 

ထည့်သွင်း      ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်သည့် 

အတွက် ရပ်နီးရပ်ဝေးမှ ဘုရားဖူးပြည်သူ

များနှင့်သဒ္ဓါကြည်လင်ပါရမီရှင်အပေါင်း

တိုအ့နေဖြင့ ်       စေတတီော်မြတကြီးအား 

ဖူးမြော်ကြည်ညိုပြီး  တပေါင်းပဲွတော်ကြီး 

တွင်   ပါဝင်ဆင်နွှနဲိင်ုကြကြောင်း  ဂေါပက 

အဖဲွ့က     အသပိေးနှိုးဆော်ထားကြောင်း 

သိရသည်။                         (သတင်းစဉ်)

ဥပ္ပါတသန္တိစေတီတော်မြတ်ကြီး၏ ၁၇ ကြိမ်မြောက် ဗုဒ္ဓပူဇနိယပွဲတော် ကျင်းပမည်

နေပြည်တော် ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၃

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး သယံဇာတ 

ရေးရာဝန်ကြီး မြေပြင်ကွင်းဆင်းကြီးကြပ်  

ရေးအဖဲွ့ခေါင်းဆောင် ဦးရွှေဇင်သည်  ခရုိင် 

စိုက်ပျ ိုးရေးညှိနှိုင်းမှုအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ   ဦးဇော် 

တင်မိုးနှင့အ်ဖဲွ့ဝင်များ၊      ခရိင်ုအဆင့ဌ်ာန 

ဆိုင်ရာများ၊ မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးညှိနှိုင်းမှု

အဖဲွ့ဥက္ကဋ္ဌများ၊ မြို့နယ်အဆင့ဌ်ာနဆိင်ုရာ

များနှင့်အတူ      ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင် 

မိတ္ထလီာနှင့် မလှိုင်မြို့နယ်အတွင်းရိှ ဒေသခံ 

တောင်သမူျားနှင့တ်ွေ ဆု၍ံ  စိက်ုပျ ိုးသီးနံှ 

အလိုက်       ပန်းတိုင်အထွက်နှုန်းရရှိရေး 

ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

ဦးစွာ တုိင်းဒေသကြီးသယံဇာတရေးရာ 

ဝန်ကြီးသည်  မိတ္ထီလာမြို့နယ်    ခင်လူး 

ကျေးရွာ၌ နွေစပါးစိုက်ပျ ိုးမည့်   ဒေသခံ 

တောင်သူများနှင့်တွေ့ဆုံ၍       နွေစပါး 

ပန်းတိုင်အထွက်နှုန်းရရှိရေးဆောင်ရွက်

ဆောင်ရွက်ရေးနှင့်      တောင်သူများ၏ 

လိအုပ်ချက်များကိဖုြည့ဆ်ည်းဆောင်ရွက် 

ပေးသွားမည့်အခြေအနေများ    ဆွေးနွေး 

ပြောကြားပြီး တာဝန်ရှသိမူျားက နွေစပါး

ပန်းတိင်ုအထွက်နှုန်းရရိှရေးအတွက် ဌာန

အလိုက်ဆောင်ရွက်ပေးနေမှုအခြေအနေ

များကို ဆွေးနွေးပြောကြားကြသည်။

ထို့နောက်        ကဖြူကျေးရွာအုပ်စု 

မင်းတဲကုန်း‌ကျေးရွာရှိ        ကြက်သွန်နီ 

စိုက်ပျ ိုးသည့်    ဒေသခံတောင်သူများနှင့် 

တွေ့ဆုအံမှာစကားပြောကြားပြီး      နိင်ုင ံ

စီးပွားမြင့်တင်ရေးရန်ပံုငွေဖြင့် ဆုိလာစနစ် 

နှင့် စက်ရေတင်းမှတစ်ဆင့် ရေသွင်းစုိက်ပျ ိုး 

လျက်ရိှသော  ဒေသခတံောင်သ ူ ဦးအောင် 

မြင့်၏ ကြက်သွန်နီစုိက်ခင်းများကုိ ကြည့်ရှု 

အားပေးသည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင် မလှိုင်မြို့နယ် သပြေ 

ပင်ကျေးရွာ၌      ကြက်သွန်နီစိုပျ ိုးသည့် 

ဒေသခတံောင်သမူျားနှင့ ်  လည်းကောင်း၊ 

ဖကကုန်ကျေးရွာ၌   မိုးကြိုဝါစိက်ုပျ ိုးသည့် 

ဒေသခတံောင်သမူျားနှင့ ်  လည်းကောင်း၊ 

ထမ္မကြီးကျေးရွာ၌    နွေပဲတီစိမ်းစိုက်ပျ ိုး 

မည့် ဒေသခံတောင်သူများနှင့်လည်းကောင်း 

တွေ့ဆုအံမှာစကားပြောကြား၍     ဒေသခ ံ

တောင်သူများ၏ တင်ပြမှုအပေါ် သက်ဆုိင် 

တာဝန်ရှိသူများက       ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးပြီး   နွေသီးနှံစိုက်ပျ ိုးမည့် 

ဒေသခံတောင်သူများအတွက် ယူရီးယား 

ဓာတ်မြေဩဇာများ     ပေးအပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။                             (သတင်းစဉ်)

မိတ္ထီလာနှင့် မလှိုင်မြို့နယ်အတွင်းရှိ ကျေးရွာများ၌ ပန်းတိုင်အထွက်နှုန်းရရှိရေး
ဒေသခံတောင်သူများနှင့် တွေ့ဆုံဆွေးနွေး

အချနိ်အခါမဟုတ် မိုးရွာနိုင်မည့်သတိပေးချက်
နေပြည်တော် ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၃

ယနေ့ညနေ ၅နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာချက်များအရ ကပ္ပလီပင်လယ်ပြင်နှင့် 
ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်တိုမှ့ လေနွေးများနှင့ ်တရတ်ုပြည်မကြီးပေါ်ရိှ လေဖအားကြီး 
ရပ်ဝန်းဒေသမှ ရွေ့လျားလာသော  လေအေးများတွေ့ဆုံမှုကြောင့်လည်းကောင်း၊ 
အနောက်ဘက်မှရွေ လျားလာသော လေပွေလှိုင်းများ၏ အရိှန်ကြောင့်လည်းကောင်း၊ 
အရှေ ဘက်မှ ရွေ လျားလာသော လေပွေလှိုင်းများ၏ အရိှန်ကြောင့်လည်းကောင်း 
ဖေဖော်ဝါရီ ၂၄ ရက်မှ၂၇ ရက်အတွင်း နေပြည်တော်၊ ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး၊ ပဲခူး 
တိင်ုးဒေသကြီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး၊ တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီး၊ ကချင်ပြည်နယ်၊ 
ကယားပြည်နယ်၊ ကရင်ပြည်နယ်၊ မွန်ပြည်နယ်နှင့်  ရှမ်းပြည်နယ်တို့တွင်  နေရာ 
ကျကဲျမှဲ နေရာစပ်ိစပ်ိနှင့ ်မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ စစ်ကိင်ုး 
တိုင်းဒေသကြီးအထက်ပိုင်း၊ ချင်းပြည်နယ်နှင့် ရခိုင်ပြည်နယ်တို့တွင် နေရာကွက် 
ကျားမိုးထစ်ချုန်းရွာနိုင်သည်။

သိုဖ့ြစ်ပါ၍ ပြည်သမူျားအနေဖြင့် အချန်ိအခါမဟတ်ုမုိးရွာခြင်းနှင့်အတ ူမိုးထစ် 
ချုန်းခြင်း၊ မိုးကြိုးပစ်ခြင်း၊ လျှပ်စီးလက်ခြင်းနှင့် မိုးသီးကြွေခြင်းစသည့် မိုးလေဝသ 
ဖြစ်စဉ်များဖြစ်ပေါ်နိုင်သဖြင့်    ကြိုတင်သတိပြုနိုင်ရန်    အကြံပြုထားကြောင်း 
မိုးလေဝသနှင့်ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

 

ပြည်ထောင်စုနယ်မြေနေပြည်‌တော်၊ တိုင်းဒေသကြီး၊ ပြည်နယ်များမှ MSME လုပ်ငန်းရှင်များအနေဖြင့် မိမိတို့၏လုပ်ငန်း

တိုးချဲ့ဆောင်ရွက်ခြင်း၊ စက်ပစ္စည်းဝယ်ယခူြင်းနှင့ ်ကန်ုကြမ်းဝယ်ယခူြင်းတိုအ့တွက် လိအုပ်သည့‌်ချေးငွေများကိ ုမြန်မာစ့ီးပွားရေး 

ဘဏ်၊ မြန်မာလ့ယ်ယာဖံွ့ဖြိုးရေးဘဏ်နှင့ ်ပဂု္ဂလကိဘဏ် ၁၆ ခတိုုမှ့ ထတ်ုချေးပေးလျက်ရိှပါသည်။ ချေးငွေအတိုးနှုန်းများအနေ 

ဖြင့် Fixed Capital အနည်းဆုံး ၃၀ ရာခိုင်နှုန်းနှင့်အထက်အသုံးပြုမည့်ချေးငွေအတွက် တစ်နှစ်လျှင် အတိုးနှုန်း သုံးရာခိုင်နှုန်း၊ 

Working Capital ၁၀၀ ရာခိုင်နှုန်း အသုံးပြုမည့်ချေးငွေအတွက် တစ်နှစ်လျှင်အတိုးနှုန်း လေးရာခိုင်နှုန်းနှင့် Credit Guaran-

tee Insurance-CGI စနစ်ဖြင့် ထုတ်ချေးမည့်ချေးငွေအတွက်   တစ်နှစ်လျှင်အတိုးနှုန်း   ငါးရာခိုင်နှုန်းတို့ဖြင့်   ချေးငွေများ 

လျှောက်ထားနိုင်ပါသည်။ ချေးငွေရယူလိုသည့် MSME လုပ်ငန်းရှင်များအနေဖြင့် သက်ဆိုင်ရာပြည်ထောင်စုနယ်မြေနေပြည်

တော်၊ တိုင်းဒေသကြီး၊ ပြည်နယ် MSME အေဂျင်စီများနှင့်ဆက်သွယ်၍ ချေးငွေများလျှောက်ထားနိုင်ကြောင်း   အသိပေးအပ် 

ပါသည်။                                                                                           MSME ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးရန်ပုံငွေစီမံခန့်ခွဲမှုအဖွဲ့ 

MSME ချေးငွေများ လျှောက်ထားနိုင်
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၂၄-၂-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၁

၁။	 မြန်မာနိုင်ငံသည် မီးဘေး၊ ရေဘေး၊ မုန်တိုင်းဘေး၊ ငလျင်ဘေး၊ 
ဆူနာမီဘေး၊  မြေ  ပြိုဘေး၊  မ  ိုးခေါင်ရေရှားဘေး၊  မ  ိုးကြိုးဘေးနှင့် 
လေပြင်းဘေးစသည့ ်သဘာဝဘေးများဖြစ်ပွားလေရိှ့သောနိင်ုငဖံြစ်ပါ 
သည်။ ငလျင်ဘေးအန္တရာယ်သည် ကြိုတင်သတပိေးချက်မရရနိင်ုသော
ဘေးဖြစ်ပြီး  ရတ်ုတရကဖြစ်ပွားတတ်သည့အ်တွက်ကြောင့ ်   လဦူးရေ၊ 
လနူေအမ်ိ၊ တိက်ုတာအဆောက်အအုမံျားသည့န်ေရာများတွင် ဖြစ်ပွား 
ပါက ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုများနိုင်ပါသည်။  ငလျင်လှုပ်ခတ်မှုဖြစ်ပေါ်ရခြင်း
သည် ကမ္ဘာမြေကြီးအောက်ရိှ  ကျောက်လွှာများရတ်ုတရကကျ ိုးပြတ် 
ရွေ့လျားမှုကြောင့်ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ပြီး မြေသားများပြင်းပြင်းထန်ထန်တုန်ခါ
နေခြင်းကြောင့်ဖြစ်ပါသည်။
၂။	 မြန်မာနိင်ုငတွံင်ငလျင်ဖြစ်ပေါ်နိင်ုသည့ ်     အဓကိပြတ်ရွေ့ကြော   
လေးခုရှိပြီး အရှည်ဆုံးဖြစ်သည့် စစ်ကိုင်းပြတ်ရွေ့ကြောသည် ကချင် 
ပြည်နယ် ပူတာအိုမှစတင်၍ ဧရာဝတီမြစ်တစ်လျှောက်မှ စစ်တောင်း 
မြစ်ဝှမ်းကိုဖြတ်ပြီး မုတ္တမပင်လယ်ကွေ့ထိရှည်လျားပါသည်။
၃။	 ၂၀၂၀ ပြည့နှ်စ်မှ ၂၀၂၄ ခနှုစ်ထ ိပြင်းအားအနည်းငယ်နှင့ပ်ြင်းအား 
အသင့်အတင့်ဖြင့် ငလျင် အကြိမ် ၅၆၀ လှုပ်ခတ်ခဲ့ပါသည်။
၄။	 ငလျင်လှုပ်ခတ်မှုများကြောင့်    ထိခိုက်မှုများလျော့နည်းစေရန်
အတွက်    အသပိညာပေးခြင်းတိုက့ိ ု    ဒေသအလိက်ုအပ်ုချုပ်ရေးအဖဲွ့ 
အစည်းများနှင့်အတူ လူမှုဝန်ထမ်း၊ကယ်ဆယ်ရေးနှင့်ပြန်လည်နေရာ 
ချထားရေးဝန်ကြီးဌာနက ပြည်သလူထူ၏ုပူးပေါင်းပါဝင်မှုဖြင့ ် ဆောင် 
ရွက်လျက်ရှိပါသည်။
၅။	 ပြည်သူများအနေဖြင့်လည်း ငလျင်ဘေးအတွက်အောက်ပါကြိုတင် 
ပြင်ဆင်မှုများကိ ု    ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွကပေးနိင်ုပါရန်     အသပိေး 
နှိုးဆော်အပ်ပါသည်-
	 (က) 	မိမိနေထုိင်ရာနေရာသည် မည်သည့်ငလျင်ဇုန်တွင် ကျရောက် 

သည် မည်ကဲသ့ိုပ့ြင်ဆင်ထားသင့သ်ည်ကိ ုလေလ့ာထားပါ။
	 ( ခ ) 	ဘေးကင်းလံုခြုံသော နေရာ၊လမ်းကြောင်းများကုိ သတ်မှတ် 

ထားပါ။ ငလျင်လှုပ်နေချန်ိတွင် ပြုမှုနေထိင်ုရမည့န်ည်းလမ်း 
များကို မိသားစုဝင်များအား အသိပေးလေ့ကျင့်ထားပါ။

	 ( ဂ ) 	ပြိုကျ၊ပြုတ်ကျ၊ကဲွရှနိင်ုသော ပစ္စည်းများတဲွလောင်းကျနေ
သောအရာများကုိ အန္တရာယ်မဖြစ်စေရန်မြဲမြံအောင်ပြုလုပ် 
ထားပါ။

	 (ဃ)	မမိိအိမ်၏ခိုင်ခံ့မှုကို   ပုံမှန်စစ်ဆေးပြီး  တောင့်တင်းခိုင်မာ 
အောင် ကြိုတင်ပြင်ဆင်ထားပါ။

၆။	 ငလျင်လှုပ်နေစဉ်တွင်  အောက်ပါတိုက့ိ ု  သတပိြုလိက်ုနာကြရန် 
အသိပေးနှိုးဆော်အပ်ပါသည်-	
	 (က)	ကြောက်ရွံ့ထတ်ိလန့်မှုမရပါနှင့။် သတရိှိပါ။ တည်ငြမ်ိမှုရိှပါ။
	 ( ခ ) 	ငါးစက္ကန့်အတွင်းအဆောက်အအုအံပြင်သိုရ့ောက်နိင်ုပါက

ပြေးထွက်ပါ။ မရောက်နိင်ုပါက ဘေးကင်းသောနေရာတွင် 
(ဝပ်၊ ကာ၊ ထိုင်)ပုံစံဖြင့်နေပါ။

	 ( ဂ ) 	လယ်ကွင်း၊ကွင်းပြင်   (သို့)      ဘေးကင်းရာ(မြင့်မားသော 
အဆောက်အအံု၊ လျှပစစ်မီးကြိုး၊ ဓာတ်တုိင်များ၊ သစ်ပင်များ၊ 
ပြိုကျလာနိုင်သောအရာများနှင့်ဝေးရာ)သို့ပြေးပါ။

	 (ဃ)	ငလျင်ကြောင့် ဆူနာမီလှိုင်းများဖြစ်ပေါ်လာနုိင်သည့်အတွက် 
ကမးခြေ(သို)့    မြစ်ကမးစပ်အနီးတွင်       ရောက်ရိှနေပါက 
ကုန်းမြေမြင့်သို့ ရွှေ့ပြောင်းပါ။

	 ( င ) 	မီးအသုံးပြုနေစဉ်    ငလျင်လှုပ်ပါက   မီးတောက်ငြှိမ်းပါ။ 
မီးခလုတ်များကို ပိတ်ပါ။

	 ( စ ) 	ဆိင်ုကယ်၊ ကားစသည့တ်ို ့မောင်းနှင်နေချန်ိဖြစ်ပါက အရိှန် 
လျှော့ပြီး ဘေးကင်းရာနေရာတွင် ရပ်ထားပါ။

၇။	 ငလျင်လှုပ်နေစဉ်တွင်အောက်ပါတ့ုိကုိ ရှောင်ရှားရန်လုိအပ်ပါသည်-
	 (က)	အဆောက်အအုံထဲသို့ ပြေးမဝင်ပါနှင့်။
	 ( ခ ) 	ဓာတ်လှေကားများ အသုံးမပြုပါနှင့်။
	 ( ဂ ) 	အထပ်မြင့်တိုက်များမှ ခုန်ထွက်ခြင်းမပြုပါနှင့်။
၈။	 ငလျင်လှုပ်ပြီးနောက်ပိင်ုး အောက်ပါတိုက့ိ ုသတပိြုဆောင်ရွကကြ 
ပါရန် အသိပေးနှိုးဆော်အပ်ပါသည်-
	 (က)	မမိ၏ိမသိားစဝုင်များကိ ုစစ်ဆေးပါ။ မသိားစဝုင်များပျောက် 

ဆုံးသွားပါက သက်ဆိုင်ရာသို့ အကြောင်းကြားပါ။

	 ( ခ ) 	ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိသူများကိုစစ်ဆေးပြီး        လိုအပ်သော 
အကူအညီများပေးပါ။

	 ( ဂ ) 	သက်ဆိင်ုရာအစိုးရဌာနက ထတ်ုပြန်ကြေညာသောသတင်း 
များကိစုဉ်ဆက်မပြတ်နားထောင်ပြီး အကြပံြုချက်များကိ ု
လိုက်နာပါ။    အခြားသူများကိုမျှဝေပါ။     ကောလာဟလ 
သတင်းများကို မယုံပါနှင့်။

	 (ဃ)	မမိအိမ်ိနှင့ပ်တ်ဝန်းကျင်ရိှ    လျှပစစ်ပစ္စည်းများ   ပျက်စီးမှု 
များအားလုံးကို ပြန်လည်စစ်ဆေးပါ။

	 ( င ) 	အင်အားကြီးမားသည့င်လျင်လှုပ်ပြီးတိင်ုး နောက်ဆက်တဲွ 
ငလျင်များ လှုပ်တတ်ကြောင်း သတိပြုပါ။

	 (စ ) 	 နောက်ဆက်တွဲဘေးအန္တရာယ်(မီးဘေး၊  ဆူနာမီ၊ ရေကြီး 
ခြင်း၊ မြေပြိုခြင်း)များကို အထူးသတိပြုပါ။

၉။	 ငလျင်လှုပ်ပြီးနောက်    အောက်ပါတိုက့ိ ု   သတပိြုရှောင်ရှားသင့် 
ကြောင်း အသိပေးနှိုးဆော်အပ်ပါသည်- 
	 (က)	အဆောက်အအုံ၏ခိုင်ခံ့မှုကို စစ်ဆေးခြင်းမပြုဘဲ မဝင်ရ။
	 ( ခ ) 	မြစ်ကမးပါး၊  တောင်စောင်းများသိုမ့သွားပါနှင့။် မြေပြိုနိင်ု 

ပါသည်။
	 ( ဂ ) 	ဆည်၊ ရေလှောင်ကန်များအနီးတွင်  မနေပါနှင့်။  ဆည်ကျ ိုး 

ပေါက်နိုင်ပြီး ရေကြီးနိုင်သည်။
	 (ဃ)	တာဝါတိုင်များ၊ မျှော်စင်များ၊ အထပ်မြင့်အဆောက်အအုံ 

များ ပြိုကျနိုင်သဖြင့် အနီးသို့မသွားပါနှင့်။
၁၀။	 သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များနှင့်ပတ်သက်၍        လူမှုဝန်ထမ်း၊ 
ကယ်ဆယ်ရေးနှင့ပ်ြန်လည်နေရာချထားရေးဝန်ကြီးဌာနတွင် ဖင့လှ်စ် 
ထားရိှသည့ ်Hot-Line ဖန်ုးများဖြစ်သော ၀၆၇-၃၄၀၄၆၆၆ နှင့ ်၀၆၇- 
၃၄၀၄၇၇၇ တိုသ့ိုဆ့က်သွယ်၍       အကအူညတီောင်းခနံိင်ုပါကြောင်း 
လမူှုဝန်ထမ်း၊    ကယ်ဆယ်ရေးနှင့ ်   ပြန်လည်နေရာချထားရေးဝန်ကြီး 
ဌာနက အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။

လူမှုဝန်ထမ်း၊ကယ်ဆယ်ရေးနှင့်
ပြန်လည်နေရာချထားရေးဝန်ကြီးဌာန

ငလျင်ဘေးကြိုတင်ပြင်ဆင်ရေးနှင့်စပ်လျဉ်း၍ ပြည်သူသို့အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

နေပြည်တော် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မှုတိက်ုဖျက်ရေး

ဦးဆောင်ကောမ်တ၏ီ ကြီးကြပ်ကွပ်ကမဲှု 

ဖြင့ ်တရားမဝင် ကန်ုသွယ်မှုများကိ ုဥပဒေ 

နှင့်အညီ ထိရောက်စွာတားဆီးအရေးယူ 

နိင်ုရေးဆောင်ရွက်လျက်ရိှရာ ဖေဖော်ဝါရ ီ

၂၀ ရက်တွင်    အကောက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ 

စမီခံန့် ခဲွမှုဖြင့ ်တာဝန်ကျပူးပေါင်းအဖဲွ့က 

စစ်ဆေးမှုများဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ  အေးရှား 

ဝေါလ်   ကုန်သေတ္တာစစ်ဆေးရေးစခန်း၌ 

ကန်ုသေတ္တာ လေးလုံးအတွင်းမှ တရားဝင် 

စာရွက်စာတမ်းအထောက်အထားတင်ပြ 

နုိင်ခြင်းမရိှသည့်လုပ်ငန်းသံုးပစ္စည်းတစ်မျ ိုး 

ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် ၁၁၈၅၀၆၀၂၄၀ 

ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲပ့ြီး အကောက်ခွန်လပ်ုထုံး 

လပ်ုနည်းများနှင့အ်ည ီ    အရေးယဆူောင် 

ရွက်လျက်ရှိသည်။

အလားတ ူဖေဖော်ဝါရ ီ၂၂ ရက်တွင် ပခဲူး 

တိုင်းဒေသကြီး    တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှု 

တိုက်ဖျက်ရေးအထူးအဖွဲ့၏ စီမံခန့်ခွဲမှု 

ဖြင့် တာဝန်ကျပူးပေါင်းအဖွဲ့က စစ်ဆေး 

မှုများဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ        ဘုရားကြီးမြို့  

ရွှေသံလွင်တိုးဂိတ်အနီး၌    ဘားအံမြို့မှ 

ရန်ကုန်မြို့သို့        မောင်းနှင်လာသည့် 

မော်တော်ယာဉ် တစ်စီးပေါ်မှ   တရားဝင် 

စာရွက်စာတမ်းအထောက်အထားတင်ပြ 

နိုင်ခြင်းမရှိသည့် စားသောက်ကုန်ပစ္စည်း 

သုံးမျ ိုး ခန့် မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် ၅၃၂၈၀၀၀ 

နှင့ ်  အဆိပုါပစ္စည်းများ     တင်ဆောင်လာ 

သည့် Young Man Bus တစ်စီး ခန့်မှန်း 

တန်ဖုိးငွေကျပ် ၃၀၀၀၀၀၀၀ ကုိ အကောက် 

ခွန်လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများအရလည်းကောင်း၊ 

ပဲခူးခရိုင်၊ တောင်ငူခရိုင်နှင့် ပြည်ခရိုင်တို့ 

အတွင်း၌ တရားမဝင်ကျွန်းသစ်    သုည 

ဒသမ ၅၃၈ တန်၊ အခြားသစ် ၄ ဒသမ ၄၁၁ 

တန် ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် ၁၃၀၀၇၄၁ 

ကို   သစ်တောဥပဒေအရလည်းကောင်း 

စုစုပေါင်း        ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် 

၃၆၆၂၈၇၄၁ ကို ဖမ်းဆီးအရေးယူဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထို့အတူ    မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှုတုိက်ဖျက်ရေးအထူး 

အဖဲွ့၏ စမီခံန့် ခဲွမှုဖြင့ ်တာဝန်ကျပူးပေါင်း 

အဖဲွ့များက စစ်ဆေးမှုများဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ 

မြစ်ငယ်စစ်ဆေးရေးဂတ်ိ၌ တောင်ကြီးမြို့ 

မှ  မန္တလေးမြို့သို့      မောင်းနှင်လာသော 

မော်တော်ယာဉ် တစ်စီးပေါ်မှ   တရားဝင် 

စာရွက်စာတမ်းအထောက်အထားတင်ပြ 

နုိင်ခြင်းမရိှသည့်လုပ်ငန်းသံုးပစ္စည်း လေးမျ ိုး 

ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် ၃၆၂၄၆၀၀၀ နှင့် 

အဆိပုါပစ္စည်းများ   တင်ဆောင်လာသည့် 

Nissan Diesel Truck တစ်စီး ခန့်မှနး် 

တန်ဖုိးငွေကျပ်    ၂၃၀၀၀၀၀၀ ကိုလည်း 

ကောင်း၊   ကျွဲတပ်ဆုံစစ်ဆေးရေးဂိတ်၌ 

မန္တလေးမြို့မှ နမ့်လန်မြို့သို့ သွားရောက် 

မည့်မော်တော်ယာဉ် တစ်စီးပေါ်မှတရားဝင် 

စာရွက်စာတမ်းအထောက်အထား တင်ပြ 

နုိင်ခြင်းမရိှသည့် လူသံုးကုန်ပစ္စည်း ၂၁ မျ ိုး၊ 

လုပ်ငန်းသံုးပစ္စည်း လေးမျ ိုး ခန့် မှန်းတန်ဖုိး 

ငွေကျပ် ၂၁၃၅၀၅၀၀ နှင့်   အဆိုပါပစ္စည်း 

များတင်ဆောင်လာသည့်    Nissan Bus 

တစ်စီး ခန့်မှန်းတန်ဖုိးငွေကျပ် ၃၅၀၀၀၀၀၀ 

ကိုလည်းကောင်း၊       ရတနာပုံတံတား 

(မန္တလေး)စစ်ဆေးရေးဂိတ်၌ မန္တလေးမြို့ 

မှ       မြစ်ကြီးနားမြို့သို ့    သွားရောက်မည့် 

မော်‌တော်ယာဉ်  တစ်စီးပေါ်မှ  တရားဝင် 

စာရွက်စာတမ်းအထောက်အထားတင်ပြ 

နိုင်ခြင်းမရှိသည့်       လုပ်ငန်းသုံးပစ္စည်း 

ခြောက်မျ ိုး၊ လသူုံးကန်ုပစ္စည်း လေးမျ ိုးနှင့် 

စားသောက်ကန်ုပစ္စည်း တစ်မျ ိုး    ခန့် မှန်း 

တန်ဖိုးငွေကျပ် ၇၄၆၅၁၇၅ နှင့်    အဆိုပါ 

ပစ္စည်းများ တင်ဆောင်လာသည့ ်Jinbei-

Mini Bus တစ်စီး  ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် 

၃၅၀၀၀၀၀၀ ကိလုည်းကောင်း   စစုပုေါင်း 

ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ်    ၁၅၈၀၆၁၆၇၅ 

ကိဖုမ်းဆီးရမခိဲပ့ြီး အကောက်ခွန်လပ်ုထုံး

လုပ်နည်းများနှင့်အညီ အရေးယူဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိသည်။

အလားတူ ရှမ်းပြည်နယ် တရားမဝင် 

ကုန်သွယ်မှုတုိက်ဖျက်ရေးအထူးအဖဲွ့၏ စမီ ံ

ခန့်ခွဲမှုဖြင့်     တာဝန်ကျပူးပေါင်းအဖွဲ့က 

စစ်ဆေးမှုများဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ မဆူယ်မြို့  

မြို့ရှောင်လမ်း ကားလေးကွင်းအနီးလမ်း 

ဘေးတစ်နေရာ၌ စုပံုထားသောအကောက် 

ခွန်မဲ ့  စားသောက်ကန်ုပစ္စည်း      တစ်မျ ိုး 

ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ်    ၃၆၈၂၈၀၀၀ ကို 

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပြီး      အကောက်ခွန်လုပ် 

ထုံးလုပ်နည်းများနှင့်အညီ       အရေးယူ 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ဖေဖော်ဝါရ ီ၂၀ ရက်နှင့ ်၂၂ ရက်တိုတွ့င် 

ဖမ်းဆီးရမိမှုစုစုပေါင်း    အမှုတွဲ   ၁၇ မှုမှ 

ခန့် မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ်    ၁၄၁၆၅၇၈၆၅၆ 

ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။   တရားမဝင်ကုန် 

သွယ်မှုများကြောင့ ်ကန်ုစျေးနှုန်းကြီးမြင့်မှု၊ 

ငွေကြေးမတည်ငြိမ်မှုများနှင့်  နိုင်ငံတော် 

အတွက် အခွန်ဆုံးရှုံး နစ်နာမှုများဖြစ်ပေါ် 

စေပြီး စားသံုးသူပြည်သူများအတွက်လည်း 

ထခိိက်ုနစ်နာမှုများ  ဖြစ်ပေါ်စေနိင်ုသဖြင့် 

သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားက ယခထုက် 

ပိုမို၍ တားဆီးစစ်ဆေးကြပ်မတ်ဆောင် 

ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း     တရားမဝင် 

ကုန်သွယ်မှုတိုက်ဖျက်ရေး      ဦးဆောင် 

ကော်မတီမှ သတင်းရရှိသည်။ 

(သတင်းစဉ်)

တရားမဝင် သစ်မျ ို းစုံ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ္စည်းများ၊ လူသုံးကုန်ပစ္စည်းများ၊ စားသောက်ကုန်ပစ္စည်းများနှင့် ‌
တရားမဝင်ကုန်ပစ္စည်းတင်မော်တော်ယာဉ်များ ဖမ်းဆီးရမိ



စာမျက်နှာ ၂၂	 ၂၄-၂-၂၀၂၅

၁။	 ပြည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသဃံာများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် 

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊ လုယက်ခြင်းကို CRPH၊ NUG၊ PDF

အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	 ခြိမ်းခြောက်၊ လူသတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များ  လုပ်ဆောင်နေသည့် 

CRPH၊ NUG၊ PDFအကြမ်းဖက်သမားများကို   အားပေးမှု၊ ထောက်ခံမှု၊ ကူညီ 

ထောက်ပံမ့ှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သလူထူ၏ု အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ုကာကွယ်ပေး 

ခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို၏့ လက်နက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမား 

တို၏့သတင်းကိ ု လျှ ို ့ဝှက်ပေးပိုခ့ြင်းသည်  အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား၏   အသက်အိုးအမ်ိ 

စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

 အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက် 
ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

၁။	 မိုးကြိုချည်မျှင်ရှည်ဝါကိ ု  ဖေဖော်ဝါရလီလယ်မှ   စတင်စိက်ုပျ ိုး 

မည်ဖြစ်ရာ မုိးကြိုချည်မျှင်ရှည်ဝါစုိက်တောင်သူများအနေဖြင့် အောက်ပါ 

လုပ်ငန်းများကို ကြိုတင်ဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ်သည်။

	 (က)	 မျ ိုး

	 	 (၁)	 မိုးကြိုချည်မျှင်ရှည်ဝါကို      အချနိ်မီစိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

အတွက် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ဝါနှင့လ်ျှော်မျှင်ထွက် 

သီးနှံဌာနခွဲက       ထုတ်လုပ်ဖြန့် ဖြူးလျက်ရှိသော 

ငွေချည်-၆၊ ရွှေတောင်-၈၊ ငွေချည်-၉၊ ရွှေတောင်-၁၀၊ 

ငွေချည်-၁၁ ဝါမျ ိုးစေ့များအား      ကြိုတင်ဝယ်ယူ 

စုဆောင်းထားရန်၊

	 	 (၂)	 မျ ိုးကွဲလုံးဝကင်းစင်ပြီး အပင်ပေါက်ရာခိုင်နှုန်း  ၈၀ 

အထက်ရှိ     အရည်အသွေးမြင့်မျ ိုးဝါစေ့များကိုသာ 

အသုံးပြုစိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက် ကြိုတင်စုဆောင်း 

ထားရန်၊

	 	 (၃)	 မျ ိုးစေ့များခြောက်သွေ့ရန်အတွက်   နေ   ၂-၃ ကြိမ် 

လှန်းပြီးမှ ဂနုန်အီတ်ိတွင်ထည့်၍     ရေမစိနုိင်ုသော 

နေရာတွင် ကတ်များခင်းပြီး သိုလှောင်ထားရန်၊

	 ( ခ ) 	မြေ

	 	 (၁)	 မိုးကြိုချည်မျှင်ရှည်ဝါကို      အချနိ်မီစိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

အတွက် ရှေ့သီးနှံများအချနိ်မီဖယ်ရှားရေး၊ အချနိ်မီ

မြေပြုပြင်ပြီးစီးရေး၊စိုက်ပျ ိုးချနိ်တွင်ရေအပြည့်အဝ

ပေးသွင်းရရှိရေးတို့အတွက် ကြိုတင်အစီအစဉ်များ

ရေးဆွဲ‌ဆောင်ရွက်ရန်၊

	 	 (၂)	 မြေဆီဩဇာသင့်တင့်ကောင်းမွန်ပြီး       အစိုဓာတ် 

ထိန်းသိမ်းမှုနှင့်     လေဝင်လေထွက်ကောင်းသော 

နုန်းမြေ၊နုန်းစနယ်မြေနှင့် သဲနုန်းမြေများကုိ ရွေးချယ် 

စိုက်ပျ ိုးရန်၊

	 ( ဂ ) 	ပေါင်းမြက်ကြိုတင်ကာကွယ်နှိမ်နင်းရေး

	 	 (၁)	 ရှေ့သီးနှံ(ဥပမာ-စပါး)            ရိတ်သိမ်းပြီးသည်နှင့် 

တစ်ပြိုင်နက်      မြေမစိုလွန်း  မခြောက်လွန်းရှိမည့် 

ပတ်ကြားအက်စအချန်ိတွင် ပထမထယ်တစ်စပ်ထိုး 

ရန်နှင့ ်အခြောက်လွန်သွားသောစိက်ုခင်းတွင် ရေစပ် 

ရုံမျှသွင်းပြီး မြေအထန့်တွင် ထယ်ထိုးရန်၊

	 	 (၂)	 မိုးနှောင်းချည်မျှင်ရှည်ဝါအပြီး မိုးကြိုဝါဆက်လက်

စုိက်ပျ ိုးမည့်စုိက်ခင်းများတွင် ဝါကုိနောက်ဆဲွကောက် 

သိမ်းခြင်းဖြင့်   စိုက်ခင်းများအတွင်း  ပေါင်းပင်များ 

အစေ့တည်ပြီး ရင့်မှည့်လာနိုင်သောကြောင့်  ပေါင်း 

ပင်များကိ ုဆကလက်ရှင်သန်ခွင့မ်ပေးဘ ဲထယ်ထိုး 

ပေါင်းသတ်ထားရန်၊

	 	 (၃)	 စိက်ုထယ်ရေးမပြုလပ်ုမအီချန်ိအတွင်း ၁၆ သွားထွန် 

တစ်စပ် သိုမ့ဟတ်ု နှစ်စပ်ဝင်ပြီး ပေါင်းသတ်ထွန်ရေး 

ပြုလုပ်ထားရန်၊

	 	 (၄)	 အသုံးပြုမည့ထ်ယ်၊ ထွန်၊ ကြားတိက်ုကရိယိာများတွင် 

ပေါင်းစေ့များ တွယ်ကပ်မှုမရှိစေရန်     ကောင်းစွာ 

သန့်ရှင်းပြီးမှ အသုံးပြုရန်၊

	 	 (၅)	 မိုးကြိုချည်မျှင်ရှည်ဝါသည်    ရေသွင်းစိုက်ပျ ိုးသည့် 

သီးနှံဖြစ်သည့်အလျောက်      ရေသွင်းမြောင်းများ 

သန့်ရှင်းရေးကို ကြိုတင်ဆောင်ရွက်ထားရန်၊

	 	 (၆)	 ကောင်းစွာဆွေးမြည့သ်ော     နွားချေးနှင့ ်   သဘာဝ 

မြေဩဇာများကိုသာ သုံးစွဲရန်၊

	 	 (၇)	 အကယ်၍ ပေါင်းသတ်ထွန်ရေးမပြုလုပ်နိုင်ခဲ့လျှင်

သော်လည်းကောင်း၊ ပေ ါင်းသတ်ထွန်ရေး ပြ ုလုပ် 

သော်လည်း ပေါင်းမြကများဆကလက်ကျန်ရိှနေလျှင် 

သော်လည်းကောင်း၊အထူးသဖြင့် မြေစာမြက်ကဲ့သို့

သောနှစ်ရှည်ခံပေါင်းမြကများ ပေါက်ရောက်မှုထူထပ် 

လျှင်သော်လည်းကောင်း အစိဓုာတ်သင့တ်င့စွ်ာရိှချန်ိ 

ဝါမစိုက်ပျ ိုးမီအနည်းဆုံး      ၂၀-၂၅ ရက်ကြိုတင်၍ 

ပေါင်းသတ်ဆေးပက်ဖျန်းပေါင်းသတ်ထားရန်၊

	 (ဃ)	 စိုက်ချနိ်မှန်ကန်စေခြင်း

	 	 မိုးကြိုချည်မျှင်ရှည်ဝါ	 -	 ဖေဖော်ဝါရီလလယ်မှ မတ် 

လလယ်အတွင်း

မိုးကြိုချည်မျှင်ရှည်ဝါစိုက်တောင်သူများသို့ ကြိုတင်ဆောင်ရွက်ရန်လုပ်ငန်းများ နှိုးဆော်ချက်

ဝါနှင့်လျှော်မျှင်ထွက်သီးနှံဌာနခွဲ

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန

နေပြည်တော်  ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၃

ထိင်ုးနိင်ုငအံပါအဝင် အမ်ိနီးချင်းနိင်ုင ံ

အချ ို့ကိ ုတစ်ဆင့ခ်ဖံြတ်သန်း၍     မြန်မာ 

နိင်ုငအံတွင်းသိုန့ယ်စပ်လမ်းကြောင်းများ

မှတစ်ဆင့်  တရားမဝင်ဝင်ရောက်လာပြီး

ကရင်ပြည်နယ်   မြဝတီမြို့-ရွှေကုက္ကိုလ် 

နှင့ ်KK Park နယ်မြေများတွင် တရားမဝင် 

Onlineလောင်းကစားမှုများ၊      Online 

လိမ်လည်မှုများ၊ဒုစရိုက်မှုများကျူးလွန်ခဲ့

ကြသမူျားကိ ုစစ်ဆေးဖော်ထတ်ုလျက်ရိှရာ 

ယနေ့တွင် ပြည်ပနိင်ုငသံား      ၁၀၉ ဦးကိ ု

ထပ်မံစစ်ဆေးဖော်ထုတ်    ထိန်းသိမ်းနိုင် 

မြန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့ တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာသည့် ပြည်ပနိုင်ငံသား ၁၀၉ ဦး ထပ်မံစစ်ဆေးဖော်ထုတ်ထိန်းသိမ်းခဲ့

မြန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့ 

တရားမဝင် 

ဝင်ရောက်လာသည့် 

ပြည်ပနိုင်ငံသား 

၁၀၉ ဦး 

ထပ်မံစစ်ဆေး

ဖော်ထုတ်

ထိန်းသိမ်းခဲ့မှု

မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ခဲ့သည်။

အဆိပုါ ထန်ိးသမ်ိးထားသည့ ်  ပြည်ပ 

နိင်ုငသံားများကိ ုသက်ဆိင်ုရာနိင်ုငမံျားသို့

အမြနဆ်ုံးပြနလ်ည်လွှပဲြောင်းပေးအပ်နိင်ု 

ရေးလိအုပ်သည့က်ိယ်ုရေးအချက်အလက် 

များနှင့် မှတ်တမ်းများ စာရင်းကောက်ယူ 

ခြင်းလပ်ုငန်းကိ ုဌာနဆိင်ုရာပူးပေါင်းအဖဲွ့ 

များဖြင့န်ေ့ချင်းပြီး ဆောင်ရွက်လျက်ရိှရာ 

၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၃၀ရက်မှ   ယနေ့ထိ 

မြန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့          တရားမဝင် 

ဝင်ရောက်လာသည့်      ပြည်ပနိုင်ငံသား 

စုစုပေါင်းဦးရေ  ၂၂၂၀ စစ်ဆေးဖော်ထုတ်

ထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့ကာ          ၎င်းတို့အနက်မှ 

၆၇၃ ဦးကို             ထိုင်းနိုင်ငံမှတစ်ဆင့် 

သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့   ဥပဒေလုပ်ထုံး 

လုပ်နည်းများနှင့်အညီ စနစ်တကျလွှပဲြောင်း 

ပေးအပ်ခဲပ့ြီး ကျန်ရိှသည့ ်ပြည်ပနိင်ုငသံား 

၁၅၄၇ ဦးကို     သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့ 

လွှဲပြောင်းပေးရန်     အသင့်ဖြစ်နေပြီဖြစ် 

ကြောင်းနှင့်      ၎င်းတို့ကို ကောင်းမွန်စွာ 

ထိန်းသိမ်းထားရှိကြောင်း သိရသည်။

နိင်ုငတံော်အစိုးရအနေဖြင့ ်နိင်ုငတံော် 

နှင့ပ်ြည်သမူျားကိ ုခြမ်းခြောက်ထခိိက်ုများ 

ရိှလာသည့် အွန်လုိင်းလိမ်လည်မှု၊အွန်လုိင်း 

လောင်းကစားမှုအပါအဝင်        အွန်လိုင်း 

ဒုစရုိက်မှုမျ ိုးစံုကုိ အမျ ိုးသားရေးအသွင်ဖြင့် 

နိုင်ငံတကာအဖွဲ့အစည်းများ၊ပြည်သူများ

နှင့်    ပူးပေါင်းလက်တွဲကာ  ထိထိရောက် 

ရောက်      ပြတ်ပြတ်သားသား   တိက်ုဖျက် 

နိှမ်နင်းပြီး ထန်ိးသမ်ိးလွှပဲြောင်းပေးလျက် 

ရိှကြောင်းနှင့ ်တိင်ုးဒေသကြီးနှင့ပ်ြည်နယ် 

များအလိုက်  တာဝန်ရှိသူအဆင့်ဆင့်တ့ုိ 

ကလည်း အွန်လုိင်းလိမ်လည်မှု၊အွန်လုိင်း 

လောင်းကစားမှုအပါအဝင်        အွန်လိုင်း 

ဒုစရိုက်မှုလုပ်ငန်းများ     မရှိစေရေးဖော် 

ထုတ်ခြင်း၊အရေးယူခြင်းတို့ကို ပြတ်ပြတ် 

သားသား    ကိင်ုတွယ်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။             (၅၀၁)

နေပြည်တော် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃

မူးယစ်ဆေးဝါးတားဆီးနှိမ်နင်းရေး 

ရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များပါဝင်သော ပူးပေါင်းအဖွဲ့ 

သည်   ဖေဖော်ဝါရီ ၂၁ ရက် ညနေ ၃ နာရီ 

တွင် ကျ ိုင်းတံုမြု့နယ် ပင်းတောက်ကျေးရွာ 

အုပ်စု    ဝမ်တာပုံကျေးရွာအနီးတွင်   မိုင်း 

ခတ်မှ ကျ ိုင်းတုဘံက်သို ့စိင်ုးရသီန်းမောင်း 

နှင်လာသည့် TOYOTA HIACE အမျ ိုးအစား 

မော်တော်ယာဉ်ကိ ု     ရပ်တန့်စစ်ဆေးရှာ 

ဖွေရာ ယာဉ်ပေါ်မှ အိုက်စ်(မက်သ်အဖက် 

တမင်း) ကီလုိ ၅၀(တစ်ကီလုိလျှင် သိန်း ၈၀ 

နှုန်းဖြင့ ် ဒေသတန်ဖိုးငွေကျပ်သန်ိး ၄၀၀၀ 

ကိုလည်းကောင်း၊ ထို့အတူ ပူးပေါင်းအဖွဲ့ 

သည် ဖေဖော်ဝါရ ီ၂၂ ရက် မွန်းလဲွ ၁ နာရခဲွီ 

တွင် တာချလီိတ်မြို့နယ် လွယ်တော်ခမ်း 

ကျေးရွာအုပ်စု ပါကွေ့(အောက်)ကျေးရွာ 

အနီးတွင်  ဘာဘင်(ခ)အားဘူ မောင်းနှင် 

လာသော   ဆိင်ုကယ်ကိ ုရပ်တန့်စစ်ဆေး 
ရာှဖွေရာဘိနး်စိမး် ၂၄ ကီလုိ(တစ်ကီလုိ 
လျှင် ခုနစ်သိန်းနှုန်းဖြင့်    ဒေ    သတန်ဖိုး 
ငွေကျပ် ၁၆၈ သန်ိး သမ်ိးဆည်းရမခိဲသ့ဖြင့ ်

၎င်းတို့ကို         မူးယစ်ဆေးဝါးနှင့်စိတ်ကို 
ပြောင်းလစဲေသော     ဆေးဝါးများဆိင်ုရာ 
ဥပဒေအရအမှုဖွင့်အရေးယူထားကြောင်း 
သတင်းရရိှသည်။                                   (သတင်းစဉ်)

ကျ ိုင်းတုံနှင့် တာချလီိတ်မြို့နယ်တို့တွင် စိတ်ကြွရူးသွပ်ဆေးပြားများ သိမ်းဆည်းရမိ

လျှပ်စစ်မီတာခ သက်သာဖို့
LED ပစ္စည်း သုံးကြစို့။

 



၂၄-၂-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၃

ဘော့ဆွာနာနိုင်ငံတွင် ရေကြီးရေလျှမံှုကြောင့် လူခုနစ်ဦးသေဆုံးကာ 
ပြည်သူ ၁၇၀၀ ကျော် ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ပြောင်းခဲ့ရ

ဂဘိုရုန်း ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃

ဘော့ဆွာနာနိုင ်ငံ ဂါဘရွန် 

နေမြို့တွင် ဖေဖော်ဝါရ ီ၂၂ ရက် က   

ရေကြီးရေလျှမံှု     ဖြစ်ပွားခဲ့ပြီး 

ရေဘေးအန္တရာယ်ကြောင့ ်သေဆုံး 

သခူနုစ်ဦးရိှခဲပ့ြီး ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ 

ပြောင်းခဲရ့သ ူ၁၇၀၀ ကျော်ထရိှိနေ

ကြောင်းဘော့ဆွာနာနိုင်ငံသမ္မတ

ဒူမာဘိုခိုက    ပြောကြားသွားခဲ့ 

သည်ဟ ု    ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။ 

  ရေဘေးအန္တရာယ်ကြောင့်       

ဂါဘရွန်နေမြို့ရှိ   စာသင်ကျောင်း 

များအားလုံးကို        ယာယီပိတ် 

ထားပြီး လမ်းမကြီးတချ ို့ကိလုည်း 

ယာယီပိတ်ထားကြောင်း၊ရေကြီး

ရေလျှမံှုအပြင်  မြေပြိုကျမှုများ 

လည်းဖြစ်ပေါ်ခဲ့ပြီး   သစ်ပင်ကြီး 

တချ ို့ လဲကျကာအခြေခံအဆောက်

အအုံတချ ို့ပျက်စီးပြီး  လမ်းပိတ် 

ဆိုမ့ှုများလည်း   ဖြစ်ပေါ်ခဲက့ြောင်း  

ဘော့ဆွာနာသမ္မတက ပြောကြား 

သွားခဲ့သည်။

  ''ရေကြီးရေလျှမံ ှုကြောင့ ် 

ပြည်သူခုနစ်ဦး    အသက်ဆုံးရှုံး 

ခဲ့ရတယ်။  သေဆုံးသူခုနစ ်ဦး 

အနက် သုံးဦးဟာ အရွယ်မရောက် 

သေးတဲ့    ကလေးငယ်တွေဖြစ်ပါ 

တယ်။ ဘေးလွတ်ရာ ရွှေ့ပြောင်း 

ခဲ့ရတဲ့ ပြည်သူ ၁၇၀၀ ကျော်ထိရှိ 

နေပါတယ်။ ဒေသခတံွေဘေးကင်း 

ဖိုအ့တွက် ကယ်ဆယ်ရေးဝန်ထမ်း 

တွေကပ ဲဘေးလွတ်ရာရွှေ့ပြောင်း 

ပေးရာမှာ     ကညူပီေးနေပါတယ်။ 

ရေကြီးရေလျှမံှု    အခြေအနေကို     

ပြန်လည်သုံးသပ်ပြီး နိုင်ငံအတွင်း     

တည်ဆောက်ထားတဲ့    အခြေခံ 

အဆောက်အအုတံွေက ု ပြန်လည်      

ဆန်းစစ်ဖို့   လိုအပ်နေပါတယ်။ 

မိုးခေါင်မှုကို  တိုက်ဖျက်သလိုမျ ိုး 

ရေကြီးရေလျှမံှုကိုလဲ    တားဆီး 

ဖို့အတွက်     လိုအပ်တဲ့  အခြေခံ      

အဆောက်အအုံတွေ     ပြင်ဆင် 

တည်ဆောက်သွားဖိုလ့ ဲ စစီဉ်သွား     

ပါမယ်"ဟု     ဘော့ဆွာနာသမ္မတ 

ဒူမာဘုိခုိက ပြောကြားသွားခ့ဲသည်။ 

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

အင်္ဂလန်နိုင်ငံ ဒီဗွန်နှင့်ကွန်ဝေါလ်ကောင်တီတွင်
ရေဘေးအန္တရာယ်သတိပေးချက်ထုတ်ပြန်ထား

လန်ဒန်  ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃

အင်္ဂလန်နုိင်ငံအနောက်တောင်

ဘက်ပိုင်းဒီဗွန်ကောင်တီနှင့် ကွန် 

ဝေါလ်ကောင်တီတို့တွင် ဖေဖော် 

ဝါရီလ ၂၁ ရက်နေ့မှ  စတင်၍ မိုး 

သည်းထန်စွာရွာသွန်းခ့ဲပြီး မိုးရေ 

ချန်ိမြင့်မားသည့်အတွက် ရေဘေး 

အန္တရာယ်    ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်ပြီး 

ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂ ရက်ကရေဘေး 

အန္တရာယ် အဝါရောင်သတိပေးချက် 

သတ်မှတ်ကြောင်း  Met Office က 

ထုတ်ပြန်သွားခဲ့သည်ဟု ယနေ့ 

သတင်းများတွင်  ဖော်ပြသွားခ့ဲသည်။

 မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းနေ

သလိလုေတိက်ုနှုန်းလည်း မြင့မ်ား 

ခဲ့ ပြီး  မိုးရေချနိ်ဆက်လက်မြင့ ် 

တက်လာပါက ရေဘေးအန္တရာယ် 

သတိပေးချက်ကိုလည်း   ပြင်ဆင်   

သတ်မှတ်   သွားမညဖြစ်ကြောင်း၊ 

ဒီဗွန်ကောင်တီနှင့်    ကွန်ဝေါလ် 

ကောင်တီနှစ်ခုစလုံးကို  ရေဘေး 

အန္တရာယ်အဝါရောင်အဆင့ ်သတ် 

မှတ်ထားခြင်းကြောင့် ကောင်တီ 

နှစ်ခုစလုံး၏ နေရာအန့ံှအပြားတွင် 

နေထိင်ုသော  ဒေသခမံျားအားလုံး 

အတွက်   အန္တရာယ်ရှိကြောင်း    

Met Office က  ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

''ဒီဗွန်ကောင်တီနှင့် ကွန်ဝေါလ် 

ကောင်တီတို့မှာ  မိုးသည်းထန်စွာ 

ရွာသွန်းနေသလို   လေတိုက်နှုန်း 

တွေလဲ ပြင်းထန်နေပါတယ်။ ရေ 

ကြီးရေလျှမံှု   ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်ပြီး 

တော့ ရေဘေးအန္တရာယ်အဝါရောင်     

အဆင့်    သတ်မှတ်ထားပါတယ်။   

မိုးလေဝသ  အခြေအနေကြောင့်   

ခရီးသွားလာမှုတွေကို  နှောင့်နှေး 

ကြန့်ကြာစေနိုင်သလို   မော်တော် 

ယာဉ်တွေနဲ့  ခရီးသွား လာတာတွေ 

မြို့တွင်း     သွားလာတာတွေ 

အန္တရာယ် ရိှနိင်ုပါတယ်။ လေတိက်ု 

နှုန်းဟာတစ်နာရီ ၂၂ မိုင်နှုန်းနဲ့ 

တိုက်ခတ်နေပြီး    ဒီထက်ပိုပြီး 

တောလ့မဲြင့တ်က်လာနိင်ုပါတယ်။ 

တစ်နာရီ ၄၇ မိုင်နှုန်းထိ မြင့်တက် 

သွားနိုင်တယ်။ ဒါပေမဲ့ လေတိုက် 

နှုန်းဟာလာမဲ့ ၄၈  နာရီ အတွင်း   

ပြန်လည်   အားပျော့သွားနိုင်ပါ 

တယ်"ဟ ု Met Office မှ ပြောရေး 

ဆိခွုင့ရိှ်သတူစ်ဦးက       ပြောကြား 

သွားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

ကနေဒါနိုင်ငံ ဗြိတိသျှကိုလံဘီယာပြည်နယ်တွင် ငလျင်အန္တရာယ်အတွက် 
ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှုများပြုလုပ်ရန် လိုအပ်နေ

အော့တဝါ ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃

ကနေဒါနိုင်ငံ   ဗြိတိသျှကိုလံ 

ဘယီာပြညနယ်တွင်   ငလျင်မကြာ 

ခဏလှုပ်ခတ်ဖွယ်    ရှိနေသည့် 

အတွက် ငလျင်အန္တရာယ်နှင့်ပတ် 

သက်ပြီး   ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှုများ 

ပြုလပ်ုထားရန် လိအုပ်နေကြောင်း 

ဗြိတိသျှ    ကိုလံဘီယာပြည်နယ် 

အာဏာပိင်ုအဖဲွ့အစည်းကုိ  တိက်ု 

တွန်းခဲ့သည်ဟု    ယနေ့သတင်း 

များတွင် ဖော်ပြထားသည်။

 လက်ရှိငလျင်အန္တရာယ်နှင့် 

ပတ်သက်ပြီး   ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှု 

များမှာအားကောင်းသည့် ငလျင် 

များအတွက်   အဆင်သင့မ်ဖြစ်သေး 

ကြောင်းလည်းဘူမိဗေဒပညာရှင် 

များအသင်းက သတိပေးသွားခ့ဲသည်။

''ဗြတိသျှကုိလံဘီယာပြညနယ် 

မှာ ဖေဖော်ဝါရီ ၂၁ ရက်နေ့က လှုပ် 

ခတ်ခဲ့တဲ့    ငလျင်လှုပ်ခတ်မှုနှင့် 

ပတ်သက်ပြီး   တိုင်းတာရရှိလာ 

တဲ ့လက္ခဏာတွေအရ   အနာဂတ် 

မှာငလျင်တွေဆက်တိက်ုလှုပ်ခတ် 

လာနိင်ုတယ်။     ငလျင် အန္တရာယ် 

ကြိုတင်ကာကွယ်ရေး  အစီအစဉ် 

အတွက်  ဆောင်ရွက်ထားရှိမှုတွေ 

က  အားကောင်းတဲ့  ငလျင်တွေ 

အတွက် အဆင်သင့်မဖြစ်သေးပါဘူး။

အားကောင်းတ့ဲ ငလျင်အန္တရာယ်တွေ 

ကိရုင်ဆိင်ုသွားဖိုအ့တွက်  ကြိုတင် 

ပြင်ဆင်မှုတွေ    ဒထီက်ပိပုြီးတော ့  

အရှိန်မြှင့်တင်     ဆောင်ရွက်သွား 

သင့ပ်ါတယ်။ငလျင်က အချန်ိမရွေး

ဝင်ရောက်နိင်ုလို့အမြတဲမ်းအဆင် 

သင့်ဖြစ်နေဖို့ လိုအပ်ပါတယ်"ဟု 

ကနေဒါ   ဘူမိဗေဒပညာရှင်များ   

အသင်းမှ    ပြောရေးဆိုခွင့်ရှိသူ      

မိလ်ုနာက   ပြောကြားသွားခဲသ့ည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

  လော့စ်အိန်ဂျယ်လိစ်ကောင်တီတွင် တောမီးဒဏ်သင့်ပြန်လည်ထူထောင်ရေးအတွက်
ကယ်လီဖိုးနီးယားပြည်နယ်က ကန်ဒေါ်လာ ၄၀ ဘီလီယံတောင်းဆို

ဝါရှင်တန်  ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃

အမေရကိန်နိင်ုငကံယ်လဖိီုးနီး

ယားပြည်နယ်  လော့စ်အိန်ဂျယ် 

လိစ်ကောင်တီတွင်   ဇန်နဝါရီလ 

အတွင်း  တောမီးကူးစက်လောင် 

ကျွမ်းမှုကြောင့ ်အခြေခအံဆောက် 

အအုံနှင့် လူနေအိမ်ခြေ ၁၆၀၀၀ 

ကျော်ထပိျက်စီးခဲပ့ြီးကယ်လဖီိုးနီး

ယားပြည်နယ်    အာဏာပိုင်အဖွဲ့ 

အစည်းက     တောမီးဒဏ်သင့် 

ဧရိယာများ    ပြန်လည်ထူထောင် 

ရေးအတွက်    ဘတ်ဂျက်လိုအပ် 

ချက်ရိှနေသည့အ်တွက် ဖကဒရယ် 

အစိုးရအကူအညီ   လိုအပ်နေပြီး 

အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၄၀ ဘီလီယံ 

ပံ့ပိုးပေးရန်    တောင်းဆိုထား  

ကြောင်း  ကယ်လီဖိုးနီးယားပြည် 

နယ်ဝန်ကြီးချုပ် နယူးဆမ်ကပြော 

ကြားသွားခဲသ့ည်ဟယုနေ့သတင်း 

များတွင် ဖော်ပြထားသည်။

 ပြညနယ်ဝန်ကြီးချု ပ်နယူးဆမ်  

က တောမီးကူးစက်လောင်ကျွမ်း 

မှုဖြစ်ပွားခဲ့သော ဧရိယာများတွင် 

ပြန်လည်ထူထောင်ရေး  လုပ်ငန်း 

များဆောင်ရွက်သွားရာတွင် ရေတိ ု

စီမံကိန်းနှင့် ရေရှည်စီမံကိန်းနှစ်ခု

စလုံးဆောင်ရွက်သွားရန ်ပြင်ဆင် 

ထားကြောင်းလည်း     ပြောကြား 

သွားခဲ့သည်။

''တောမီးကူးစက်လောင်ကျွမ်း 

မှုကြောင့်ပျက်စီးမှုတွေကို   ပြန် 

လည်တည်ဆောက်သွားဖိုအ့တွက်  

ဘဏ္ဍာရေး  လိုအပ်ချက်တွေရှိနေ 

ပါတယ်။ တောမီးဒဏ်သင့ပ်ြညသ ူ

တွေကိုလဲ    ကူညီပေးဖို့အတွက်             

တောင်းဆိုထားပြီး ဖြစ်ပါတယ်။ 

တောမီးအန္တရာယ်ကြောင့်ကယ်လ ီ

ဖိုးနီးယားပြညန်ယ်ရဲ့    စီးပွားရေး 

လပ်ုငန်းတွေ   ပုမှံန်လည်ပတ်နိင်ုဖို ့

အတွက်    တစ်နှစ်လောက်ထိ                 

အချန်ိယသွူားရမှာလဲဖြစ်ပါတယ်။ 

ဒါကြောင့ ်ပြန်လည်ထထူောင်ရေး

လုပ်ငန်းတွေအတွက်  ဖက်ဒရယ် 

အစုိးရထံ     စာရေးအကူအညီ 

တောင်းခံထားခြင်း  ဖြစ်ပါတယ်'' 

ဟု     ကယ်လီဖိုးနီးယားပြည် 

နယ်ဝန်ကြီးချုပ်    နယူးဆမ်က 

ပြောကြားသွားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat



(၁)

 ဆယ်တန်းစာမေးပွဲကြီး  ဖြေရန်  အချနိ်တစ်လ 

သာ  လိုတော့၏။  မောင်ရဲထက်တို့  ကျောင်းသူ၊ 

ကျောင်းသားများ အပြင်းအထန် စာကြည့်ကြရသော 

ကာလဖြစ်သည်။ ဆရာ၊   ဆရာမများသည်လည်း 

အချနိ်လု၍ သင်ကြားပေးကြသည်။ 

''ကဲ  တပည့်တို့။  ဆရာမသင်တဲ့ ဘာသာက 

ရူပဗေဒဆိုတော့  အကျက်ကော၊  အတွက်ကောရှိ 

တယ်။ စာကျက်ကြမလား။  စာတွက်ကြမလား"

''စာတွက်ချင်ပါတယ် ဆရာမ''

''အေးအေး ကောင်းပြီ။ ဆရာမတို့ သင်ခန်းစာ 

တွေကို  အကြိမ်ကြိမ်   ပြန်သင်ပြီးပါပြီနော်။   တွက် 

ကြပါ။   နားမလည်တာရှိရင် လာမေးကြပါ။ စကား 

ပြောမနေကြနဲ့နော်"

''ဟုတ်ကဲ့ပါ ဆရာမ''

 မောင်ရဲထက်သည်    မောင်အေးမင်းတို့    ခုံသို့ 

ကူးလိုက်၏။  စာအတူတူတွက်ကြရန်  ဖြစ်သည်။ 

မောင်အေးမင်းက    အင်္ဂလိပ်စာတွင်   ပိုတော်သော် 

လည်း   အတွက်ပုစ္ဆာများတွင်    မောင်ရဲထက် 

လောက်မတော်ပေ။   မည်သို့ပင်ဆိုစေ   သူငယ် 

ချင်းနှစ်ယောက်အမြဲအတူတကွ  စာလေကျင့်လေ့ 

ရှိကြသည်။ 

ကျောင်းသား၊  ကျောင်းသူများမှာ  နေ့ကျောင်း 

ရော၊ ညကျောင်းပါတက်ကြရသောကြောင့်  အိမ်သို့ 

ထမင်းစားရုံပင်  ပြန်ကြရသည်။  တစ်နေ့ တစ်နေ့ 

အိမ်မှ မိဘများနှင့်   တွေ့ရသော အချနိ်ထက် ဆရာ၊  

ဆရာမများနှင့်   တွေ့ရသည်က   ပိုများပေ၏။ 

ထို့ကြောင့်            သံယောဇဉ်ဖြစ်မည်ဆိုလျှင်လည်း 

ဖြစ်ချင်စရာပင်။ 

ဆရာမ စားပွဲရှေ့တွင် စာမေးကြသူများ ဝိုင်းအုံ 

နေသည်။  တစ်ယောက်နှင့်တစ်ယောက်  မေးကြ 

သည့် ပုစ္ဆာချင်းတော့ မတူကြပေ။ အမေးများသော 

ပုစ္ဆာများရှိလျှင်၊ ပုစ္ဆာများ တူနေလျှင်   ဆရာမက     

အတန်းရှေ့တွင်    တစ်ခါတည်း ရှင်းပြလိုက်သည်။  

မောင်ရဲထက်နှင့်       မောင်အေးမင်းတို့မှာ 

နှစ်ယောက်အတူတူ စဉ်းစားပြီး တွက်သောကြောင့် 

စာသွားမမေးကြ။  အမှန်တကယ် မသိနားမလည် 

သော ပစု္ဆာများရိှမှသာလျှင် သွားမေးလေရိှ့ကြသည်။ 

''မောင်ရဲထက်တို့       နားမလည်တာရှိရင် 

လာမေးကြနော်"

''ဟုတ် ဆရာမ"

တပည့်များသည် သူတို့ချစ်ရသော ဆရာမကို 

အရိပ်တကြည့်ကြည့်      ကြည့်နေတတ်ကြသည်။ 

တပည့်တစ်ယောက်ယောက် အပေါ်တွင် ဆရာမက 

ပိုပြီးဂရုစိုက်မိပါက- 

''သူ့ကျတော့ ဆရာမက ချစ်တယ်။  မျက်နှာ 

လိုက်တယ်"ဟု ဆိုပြီး    အခြားတပည့်များက    ချွဲနွဲ့ 

တတ်ကြ၏။    တပည့်တိုင်းသည်     ဆရာမ၏    

ဂရုစိုက်မှုကို     ခံယူချင်ကြသောကြောင့် ဖြစ်သည်။ 

(၂)

''ဟေ့ကောင်အေးမင်း      ငါတော့ဒီနံပါတ်(၁၃) 

ပုစ္ဆာမတွက်တတ်တော့ဘူးကွ။ မင်းကော ရလား"

''မှန်းစမ်း။  အင်း  ငါလဲ မရဘူးကွ။ ငါတွက်တာ 

အဲအပုဒ်ကိုမရောက်သေးဘူး။   ရှေ့က သင်ခန်းစာ 

တွေ  တွက်နေတုန်း"

''အေးကွာ။ ငါ ဆရာမကို သွားမေးလိုက်မယ်"

''အေး... အေး။ ငါ့ ပြန်ရှင်းပြအုံးနော်"

မောင်ရဲထက်သည် စာမေးရန် သွားလိုက်သည်။ 

စာမေးသူတွေများသောကြောင့်      သူ့အလှည့်သို့ 

မရောက်နိုင်  ဖြစ်နေ၏။  အချ ို့မှာ တစ်ပုဒ်မေးပြး 

ပြန်သွား၍ နောက်တစ်ပုဒ်ပင် ပြန်လာမေးနေကြပြီ။

မောင်ရဲထက်သည် သူ့အလှည့်သို့ ရောက်လာ၍   

ဆရာမရှေ့သို ့ စာအပ်ုထိုးပေးလိက်ုသော အချန်ိတွင်-

''ကဲ  ကဲ။ နေ့လယ်ဆယ့်နှစ်နာရီတောင် ထိုး 

တော့မယ်။ ဆရာမ မနက်ကတည်းက ဘာမှမစားခဲ့ 

ရသေးဘူး။     ကျန်တဲ့သူတွေ      ညနေမှဆက် 

ရှင်းပြမယ်နော်''

''ဟုတ်ကဲ့ပါ ဆရာမ"

''ကဲ မင်္ဂလာပါ"

''မင်္ဂလာပါ''ဟု   နှုတ်ဆက်၍   အတန်းသား 

အားလုံး  ကျောင်းဆင်းကြရသည်။     မောင်ရဲထက် 

တို့သည်လည်း  စာအုပ်များသိမ်း၍  နေ့လယ်ထမင်း 

စားရန် အိမ်ပြန်ကြရသည်။ 

ထိုနေ့  ညနေတွင်   ဆရာမ၏   စာသင်ချနိ်မပါ 

သောကြောင့်     စာမမေးကြရတော့ပေ။    အခြား 

ဘာသာရပ်များကို ကျက်ကြ၊ တွက်ကြရလေ၏။

(၃)

      မောင်ရထဲက်သည် နနံက်စောစောကတည်းက 

စာမေးရန်  အသင့်စောင့်နေ၏။  အခြားသူများထက် 

နေရာဦးရန် ဝီရိယထား၍ စောင့်စားနေသည်။ 

ဆရာမရောက်လာသောအခါ     ထုံးစံအတိုင်း 

စာမေးသူများ ဝိုင်းလာကြသည်။   အချ ို့မှာ   ပုစ္ဆာ 

များကို အမှန်တကယ်  မသိနားမလည်သောကြောင့် 

မဟုတ်   ဆရာမနှင့်အတူ  တွက်ချင်သောကြောင့် 

ဖြစ်သည်။ မောင်ရဲထက်သည်   ကံကောင်းစွာပင် 

ရှေ့နားက နေရာရထား၏။ 

သို့သော်  လှော်ကြီးက  သူ့ရှေ့မှ အတင်းနေရာ 

ဝင်ယူလိုက်၏။ 

''ဟေ့ကောင်လှော်ကြီး     ငါအရင်ရောက်တာ 

လေ။ မင်း အဲ့လိုလုပ်လို့မရဘူး"

''ငါက  အမြဲ မေးနေကျကွ။     အရင်ရောက်လဲ 

ဦးရာသူပဲကွာ"

''ဆရာမ လှော်ကြီးက  တန်းမစီဘဲ   ကျွန်တော့် 

ရှေ့က လာဝင်တယ်"

''သား အရင်ရောက်တာပါ  ဆရာမ။ ဟင်းဟင်း"

''ဟဲ့ ဟဲ့ အဲ့လို မလုပ်ကြနဲ့လေ"

တစ်ယောက်နှင့်တစ်ယောက်   တံတောင်ဆစ် 

ချင်း  တွတ်နေကြ၏။ လှော်ကြီးက ကျောကုန်းဖြင့် 

နောက်ကို   အတင်းတွန်းနေသည်။  မောင်ရဲထက် 

လည်း  လှော်ကြီးကို   လက်နှစ်ဖက်ဖြင့်  တွန်းလိုက် 

လေ၏။ 

''မမေးဘူးဗျာ" 

မောင်ရဲထက် လှည့်ထွက်သွားလေ၏။ ကျောင်း 

သူ၊   ကျောင်းသားများ  တရုန်းရုန်းဖြစ်သွားသည်။ 

အားလုံး ဝိုင်းကြည့်နေကြ၏။ 

ဆရာမသည် တုတ်ကိုင်၍ မောင်ရဲထက်တို့ ခုံသို့ 

ချက်ချင်းရောက်လာ၏။

''ဗုန်း... ဗုန်း"

ခုံကို နှစ်ချက်ဆင့်၍ ရိုက်လိုက်သည်။ 

''မတ်တတ်ရပ်စမ်း ။    ဟဲ ့     ဆရာမပြောနေတာ 

မကြားဘူးလား"

      မောင်ရထဲက်သည် ပေကတ်ကတ်လပ်ုနေ၏။ 

ဆရာမက အတင်းလက်မောင်းဆွဲ၍ ထူလိုက်သည်။ 

မောင်ရဲထက်  ခေါင်းငုံ့နေ၏။

''ရန်ဖြစ်တာ   မကြိုက်ဘူးလို ့  ဆရာမအတန်တန် 

ဆုံးမထားရက်နဲ့။  အတန်းသားအချင်းချင်း ချစ်ချစ် 

ခင်ခင်နေမှပေါ့"

ထိုနေ့မှ   စပြီး   မောင်ရဲထက်သည်    စာသွား 

မမေးတော့ပေ။ 

''ဟေး... မောင်ရဲထက်တို့  စာမေးဖို့ရှိရင်   မေးရ 

အောင်လာကြနော် စာမေးပွဲက နီးနေပြီ"

''ဟုတ် ဆရာမ''

  မောင်အေးမင်းက  ဖြေလိုက်ခြင်းဖြစ်သည်။ 

''ဆရာမအိမ်ကိုလဲ   အချနိ်မရွေး လာမေးလို့ 

ရပါတယ်ကွယ်"

 ဆရာမက         အကြိမ်ကြိမ်ခေါ်နေသည်။ 

မောင်အေးမင်းက        သွားမေးသော်လည်း 

မောင်ရဲထက်မှာ လုံးဝမသွားခဲ့။ 

(၄)

''ကဲ ကဲ  မနက်ဖြန် ဆရာမတို့ရဲ့  ရူပဗေဒ 

ဘာသာရပ် ဖြေရတော့မယ်။ တစ်ခေါက်လောက် 

အမြန်လေး စာပြန်နွှေးကြည့်ကြရအောင်"

''ဟုတ်ကဲ့ပါ ဆရာမ''

မောင်ရဲထက်မှလွဲ၍       အားလုံးဖြေကြ၏။ 

မောင်ရဲထက်သည်   ဆရာမက   စာကျက်ဟုဆိုလျှင် 

စာတွက်၏။ စာတွက်ကြစိုဟ့ဆုိလုျှင် စာကျက်နေ၏။ 

''ဟဲ့ ဟဲ့ ဟိုကလေး။ ဘာတွေ တွက်နေလဲ။ ဟာ  

မင်းတော်တော်ဆိုးတာပဲ။ ဆရာမတွက်ခိုင်းတဲ့ ပုစ္ဆာ 

တွေကို   မတွက်ဘဲနဲ့။  ဟဲ့   ဆရာမပြောနေတာ 

ကြားရဲ့လား"

မောင်ရဲထက်သည် ဂရုပင်မစိုက်။ 

''မင်းတို့အားလုံးပဲ      သေချာနားထောင်ကြ။ 

ဆရာသမား၊    မိဘတွေကု    စိတ်ဆင်းရဲအောင် 

ကလန်ကဆန် လုပ်တဲ့သူဆိုတာ ဘယ်တော့မှ  ဘဝ 

မှာ  မအောင်မြင်နိုင်ဘူး  သိလား။   အဲဒါကို မြဲမြဲ 

မှတ်ထားကြပါ"

ဆရာမ၏အသံမှာ       ဝမ်းနည်းသံပါနေသည်။ 

မောင်ရဲထက်သည် ထထွက်သွားလေ၏။ ဆရာမ၏ 

မျက်ဝန်းကို လှည့်၍ပင်ကြည့်မသွား။ 

(၅)

စာမေးပွဲ အခန်းထဲသို့ ရောက်ပေပြီ။ မေးခွန်း 

စာရွက်များ မဝေမ တရားစာများရွတ်ကာ ကိုယ်စီ 

ဆုတောင်းနေကြ၏။  အခန်းစောင့် ဆရာကြီးက 

စည်းကမ်းချက်များ ဖတ်ကြားနေ၏။ 

   ခဏကြာတော့    မေးခွန်းစာရွက်များဝေကာ 

ဖြေဆိုကြရသည်။     မေးခွန်းထဲတွင် နံပါတ် (၁၃)

ပုစ္ဆာပါလာသည်ကိုတွေ့လိုက်ရ၏။ မောင်ရဲထက် 

လည်း         ထတ်ိလန့်အံဩ့သွား၏။   ရင်ဘတ်တစ်ခလုုံး 

တဒုန်းဒုန်းခုန်နေ၏။   ထိုပုစ္ဆာကို    ချန်လှပ်ကာ      

ကျန်ပုစ္ဆာများအားလုံး ဖြေဆိုခဲ့လေသည်။ 

(၆)

စာမေးပွဲဖြေဆိုပြီးသည်မှာ    ကြာပြဖြစ်သော် 

လည်း ရူပဗေဒ ဘာသာရပ်က   သူ့ကို   အကြိမ်ကြိမ် 

ခြောက်လှန့်နေ၏။ ညစဉ်ညတိုင်း အိပ်မက်ထဲအထိ 

ဝင်ရောက်လာတတ်သည်။ 

ဆရာမ၏  စကားများ။  ပြီးတော့ နံပါတ်(၁၃)

ပုစ္ဆာ။ သူ လုံးဝ မေ့ဖျောက်၍မရ။ 

      ထို့ကြောင့် အောင်စာရင်းထွက်သောနေ့တွင် 

ဆရာမအိမ်သို့ သူရောက်လာခဲ့ရသည်။ ဆရာမကို 

ဝန်ချတောင်းပန်ရန် ဖြစ်၏။   

''လာလေ သား"

  ဆရာမက အပြုံးဖြင့် ဆီးကြိုသည်။ 

''သား တောင်းပန်ပါတယ်  ဆရာမ။   သားကို 

ခွင့်လွှတ်ပါ။  အခလုိမုျ ိုး အမှတ်ကောင်းလမ့်ိမယ်လိုလ့ ဲ

သားတကယ် ထင်မထားခဲ့တာပါ"

မောင်ရဲထက်က   လက်အုပ်ချကီာ   ဝန်ချ 

ကန်တော့၏။

''ဆရာမရဲ့  တပည့်က   တော်ပြီးသားပါကွယ်။ 

ဒါပေမဲ့ပေါ့လေ"

မောင်ရထဲက်မှာ ရပူဗေဒ ဘာသာရပ်တွင် အမှတ် 

အများဆုံးဖြစ်သဖြင့် ပျော်ရွှင်မိ၏။  သို့သော်လည်း 

ဆရာမက သူ့အပေါ်တွင် ခွင့်မှခွင့်လွှတ်နိုင်ပါ့မလား 

ဟု စိုးရိမ်ပူပန်နေ၏။ 

''ဒါပေမဲ့    ဆရာမက   မင်းကို သေချာပေါက်    

ဂုဏ်ထူးမှန်းထားတာကွဲ့"

ထင်မှတ်မထားသော  ဆရာမ၏  စကားကြောင့် 

မောင်ရထဲက်မှာ မျက်ရည်များပင် လည်လာရလေ၏။ 

ဆရာမ၏   မျက်ဝန်းများတွင်လည်း   ပီတိမျက်ရည် 

လှိုင်းတံပိုးများက တရိပ်ရိပ် တလူလူလွင့်လျက်...။

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ ပီတိမျက်ရည်
ဆလိုင်းသန်းဇော်ဝင်း

စာမျက်နှာ ၂၄	 ၂၄-၂-၂၀၂၅



၂၄-၂-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၅

ရပ်စောက်  ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၃

   ရှမ်းပြည်နယ်( တောင်ပိုင်း) 

တောင်ကြီးခရိုင ်   ရပ်စောက်           

မြို့နယ်ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက လယ် 

တော်ကျေးရွာ၌    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းအရင်းမပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ  ထတ်ုချေးခြင်း 

ကို ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂ရက်   နံနက် 

ပိုင်းကအဆိုပါကျေးရွာ၌  ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း  သိရသည်။‌

ရှေးဦးစွာ  ရပ်စောက်မြို့နယ်  

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   

ဦးရှေးရယ်က စီမံကိန်းကို  ကျေး 

လက်နေ ပြည်သူလူထုကိုယ်တိုင်   

စီမံခန့်ခွဲ‌  ဆောင်ရွက်နိုင်စေရန်၊    

အခြားလုပ်ငန်းများ၊     မိသားစု  

ဝင်ငွေတိုးလုပ်ငန်းများနှင့်  ဖွံ့ဖြိုး 

ရေးလုပ်ငန်းများ၏  အောင်မြင်မှု 

အသီးအပွင့်များ  စဉ်ဆက်မပြတ် 

တည်တံ့နိုင်စေရန်စသည့်    ရည် 

ရွယ်ချက်များဖြင့်    ထုတ်ချေး 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း       ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍   စီမံကိန ်း 

တာဝန ် ခံ      ဦးစီးအရာရ ှိ  

ဒေါ်ခင်နှင်းသက်နှင့ ်  ဝန်ထမ်း 

များက    အတိုးနှုန်းနှင့်ကာလ 

သတ်မှတ်ချက်များ၊   ချေးငွေ 

ထုတ်ချေးရာတွင် လိုက်နာရမည် ့

စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များကိ ု

ရှင်းလင်းမှာကြားပြီး    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း   လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များ 

ထံသို့   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ

ကိန်းအရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပုံငွေကျပ် သိန်း ၈၄၀  လွှဲ 

ပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထို့နောက်   မြစိမ ်းရောင ် 

ကျေးရွာ  စီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ 

ဝင်များက  လယ်တော်ကျေးရွာရှ ိ   

စိုက်ပျ ို းရေးလုပ်ငန်း၊  မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းနှင့ ်  အရောင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်မည့်   စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၇၆ ဦး 

ကို   အရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပုံငွေကျပ် သိန်း၈၄၀ ထုတ် 

ချေးပေးခဲ့ကြောင်း     မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး   ဦးရှေးရယ်က ပြောပြ၍  

သိရသည်။

			   ချ ိုသန်းညွန့် 

မော်လိုက်  ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၃

     စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

မော်လိုက်ခရိုင်မော်လိုက်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက    ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်    ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း (VDP) စီမ ံ

ကိန်းဖြင့်     ကင်းတပ်ကျေးရွာ 

အုပ်စု ကင်းတပ်ကျေးရွာ၌ ချင်း 

မြေခင်းခြင်း လုပ်ငန်းဆောင်ရွက် 

နေမှု  အ‌ခြေအနေများကိုဖေဖော် 

ဝါရီ ၂၂ရက် နံနက်ပိုင်းက တာဝန် 

ရှိသူများ    ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် မော်လိက်ုမြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာနမှ         မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်အေးပပထွန်းနှင့်        စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံများက  ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုး 

ရေး    ကော်မတီဝင်များနှင့်အတ ူ

ကင်းတပ်ကျေးရွာ၌    VDP  စီမံ 

ကိန်းရန်ပုံငွေဖြင့်     ချင်းမြေခင်း 

ခြင်းလုပ်ငန်း   ဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကို      ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး    မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက   

သတ်မှတ်    စံချနိ ်စံညွှန်းများ        

နှင့်အညီ       အချနိ်မီပြီးစီးအောင်    

ဆောင်ရွက်ရန်  မှာကြားခဲ့သည်။ 

ကင်းတပ်ကျေးရွာ၌  လမ်း 

အရှည်ပေ ၂၇၀၀၊ အကျယ်၁၂ပေ၊ 

အမြင့် ကိုးလက်မရှိ ချင်းမြေခင်း 

ခြင်းလုပ်ငန်းကို  ယခုဘဏ္ဍာနှစ် 

တွင်  VDP စမီကံနိ်း   ရနပ်ုငံွေကျပ် 

၁၅သန်း၊    ပြည်သူထည့်ဝင်ငွေ 

ကျပ် ၂ ဒသမ ၆၇သန်း စုစုပေါင်း 

ငွေကျပ်၁၇ဒသမ၆၇သန်း အသုံး 

ပြုကာ မြိုနယ်ကျေးလက်ဒေသ

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  ဦးစီးဌာနမှ 

ဝန်ထမ်းများ၏ နည်းပညာပံ့ပိုးမှု 

ဖြင့ ်ကျေးရွာသ၊ူကျေးရွာသားများ 

ကိုယ်တိုင်  ၂၀၂၄ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာ 

လတတိယပတ်က  စတင်ဆောင် 

ရွက်ခဲ့ရာ ယခုအခါလုပ်ငန်းများ 

၅၂ရာခိုင်နှုန်း ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြ ီ

ဖြစ်ကြောင်း        မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်အေးပပထွန်းထမှံ  သရိသည်။

                          အောင်ရဲကျော်

ထန်းတပင်  ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၃

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး တောင်င ူ

ခရုိင် ထန်းတပင်မြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာနက  မိုးမခကျေးရွာ၌   ကျေးရွာ 

မတည်ရန်ပုံငွေ(VRFP)  စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက်နေမှု   

အခြေအနေများကို ဖေဖော်ဝါရီ 

၂၂ရက်   နနံကပ်ိင်ုးက တာဝန်ရှသိ ူ

များ      ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ထန်းတပင်မြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာန   ခေတ္တမြို့နယ်    ဦးစီးမှူး 

ဦးသက်မြင့်ထွန်းနှင့်    ဝန်ထမ်း 

များက VRFP စီမံကိန်းလုပ်ငန်း 

အဖွဲ့ဝင်များနှင့်အတူ      မိုးမခ 

ကျေးရွာ၌     လစဉ်ပေးပို ့ရမည့် 

စာရင်းဇယားများ၊    စီမံကိန်း 

လက်စွဲစာစောင်ပါ     လမ်းညွှန် 

ချက်များဆောင်ရွက်ထားရှိမှု ရှိ၊ 

မရှိ အခြေအနေများကို ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး  ခေတ္တမြို့နယ်ဦးစီး 

မှူးက    အရင်းအတိုးငွေများကို   

သတ်မှတ်ရက်အတွင်း   ပေးသွင်း 

စေလိ‌ုကြောင်း၊  စမီကံနိ်းလပ်ုငန်း 

များနှင့်ပတ်သက်၍ လိုအပ်သည် 

များကို ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။    

ထန်းတပင်မြို့နယ်   မိုးမခ 

ကျေးရ ွာ၌ VRFP စီမံကိန ်းကို 

၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘဏ္ဍာနှစ်မှစတင် 

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်

ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး၊  ယခု  ဘဏ္ဍာနှစ် 

တွင်အသင်းသား၊အသင်းသူ ၁၄၅ 

ဦးကို   မတည်ရန်ပုံငွေကျပ် သိန်း 

၃၃၀ ထုတ်ချေးပေးထားပြီး စိုက် 

ပျ ို းရေးလုပ်ငန်း၊  မွေးမြူရေးလုပ် 

ငန်းနှင့်  အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း 

များကို    အောင်မြင်စွာလုပ်ကိုင် 

ဆောင်ရွက်      လျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။ 		                 ကိုညို                                   

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော
နှမ်း ၂၈၃၅ ဧကထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်

မင်းကင်း  ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၃

    စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကလေးခရိုင်   မင်းကင်းမြို့နယ် 

တွင်   ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသ ီ

က  စိုက်ပျ ို းခဲ့သောနှမ်း  ၂၈၃၅ 

ဧကထိ    ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း မင်းကင်းမြို့နယ်   စိုက် 

ပျ ို းရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

     မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် 

ဆောင်းသီးနှံ     စိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 

နှမ်း ၅၃၂၂ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊  အဆိုပါ  စိုက်ပျ ို းထား

သောနှမ်းစိုက်ခင်းများကို ယခုနှစ် 

ဇန်နဝါရီလမှ   စတင်ရိတ်သိမ်း  

ခဲ့ရာ ယနေ့ထိ ၂၈၃၅ ဧကရိတ် 

သိမ်းပြီးစီးပြီး တစ်ဧကလျှင် ၁၁ 

ဒသမ ၅၁ တင်း ထွက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

"ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ 

မင်းကင်းမြို့နယ်မှာ နှမ်း ၅၃၂၂ 

ဧကထိ စိုက်ပျ ို းနိုင်ခဲ့တာပါ။ အဲဒ ီ

စိုက်ပျ ို းထားတဲ့နှမ်းခင်းတွေ အခ ု

လက်ရှိအချနိ်မှာတော့ ရိတ်သိမ်း 

နေပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ ၂၈၃၅ ဧက   

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပါ တယ်။  

ဆီထွက်သီးနှံအနေနဲ့က တော့ 

အောင်မြင်တဲ့အနေအထားမှာရှိ

တယ်"ဟု     မင်းကင်းမြို့နယ် 

စိုက်ပျ ို းရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်         

ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ဟေမာန်ကျော်ဝင်း 

က ပြောပြသည်။

 နှမ်းသီးနှံ အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်ကောင်းမွန်အောင်  စိုက်ပျ ို း 

နိုင်မည်ဆိုပါက  ဒေသတွင်းစား 

သုံးဆီ  ဖူလုံစေရုံမျှမက ပိုလျှမံှုကိ ု

ရောင်းချနိုင်သဖြင့် ဝင်ငွေရရှိကာ 

လူမှုစီးပွားဘဝများ   ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်လာမည်  ဖြစ်သောကြောင့် 

နှမ်းသီးနှံကို   ပိုမိုတိုးချဲ့စိုက်ပျ ို း 

နိုင်ရေး ဒေသမရွေးကြိုးပမ်းကြ 

ရမည်ဖြစ်ကြောင်း   မင်းကင်းမြို့ 

နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး     ဒေါ်ဟေမာန်ကျော်ဝင်း 

ကပြောပြ၍ သိရသည်။     (၂၀၆)

ထန်းတပင်မြို့နယ် မိုးမခကျေးရွာ၌ 
VRFP  စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး

ရပ်စောက်မြို့နယ် လယ်တော်ကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း
အရင်းမပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

မော်လိုက်မြို့နယ် ကင်းတပ်ကျေးရွာ၌ ချင်းမြေခင်းခြင်းလုပ်ငန်း စစ်ဆေး

	 -	 ကြိုးစားသူ သမိုင်းလှ

		  စံနှိုင်းကြ လူ့ဌာနေ၊

		မ  ကြိုးစားသူ ဘဝမွဲလို့

		  အလှနည်းပေ၊

		အေ  ာင်မြင်မှု ပန်းတိုင်ခြေ

		  လှမ်းနိုင်စေ သူငါအများ၊

		  ဇွဲစိတ်ကို ခိုင်အောင်ပြုလို့

		  ထုဆစ်လှုပ်ရှား။

	 -	 အချနိ်ကို တန်ဖိုးထားမှ

		  စံတိုးပွား ဘဝမှာ၊

		  အခက်ခဲကို ရင်ဆိုင်ဖြေရှင်း

		  အားတင်းစဉ်သာ၊

		က  ျရှုံးခြင်း မမှုဘယ်ခါ

		  အန်တုကြကာ ဘဝလမ်း၊

		  အားမာန်ဆောင် သတ္တိခဲလို့

		  ဆင်နွှဲအောင်ပန်း။

	 -	 စိတ်ဓာတ်တွေ မညှိုးနွမ်း

		  ကြိုးပမ်းလို့ စွမ်းဆောင်မယ်၊

		  ပန်းတိုင်သည် လက်တစ်ကမ်း

		  တက်လှမ်းစို့ကွယ်၊

		  သိဉာဏ်အလင်း ဖြန့် ကြက်သွယ်

		  လူ့ဘဝဝယ် နေထိုင်ရင်း၊

		က  ိုယ့်ဂုဏ်ရှိန် အောက်မကျလို့

		တေ  ာက်ပစေမင်း။	          ။

		   	                               	  ရသဲွေးန(ီတက်ဝန်)

ပန်းတိုင်သည် လက်တစ်ကမ်း



  ယနေ့ခေတ် လူငယ်များသို့
လူတွေပြောကြတယ်။      ခေတ်ဆိုတဲ့စကား။ 

ပတ်ဝန်းကျင်မှာ အမြဲလိုလို ကြားနေရတာက အဲဒီ 

ခေတ်ကို     အမလီိက်ုနိုင်ဖို ့     ကြိုးစားကြရမယ်တဲ့။ 

ဟုတ်တာပေါ့။       လူဆိုတာ     ခေတ်ကာလနဲ့အညီ 

ရင်ပေါင်တန်းနိုင်မှ     လူစဉ်မီတယ်ထင်တတ်ကြ 

တာလေ။   ခေတ်ဆိုတာကြီးကလဲ   တစ်နှစ်ထက် 

တစ်နှစ်ပြောင်းလဲရွေ့လျားနေတဲ့ သဘောတရားရှိ 

တာကိုး။ အဲဒီလို တစ်ဆင့်ထက်တစ်ဆင့် ပြောင်းလဲ 

ဖြစ်တည်နေတဲ့   ခေတ်ကာလထဲကို    ရောက်နေပါ 

လျက်နဲ့   မမိဟိာ   အစစအရာရာတွေမာ    ကိယ်ုတိင်ု 

ရောက်ရိှကြုံတွေ့နေတဲခ့ေတ်နဲ့ လိက်ုလျောညထီွေမှု 

မရှိဘူးဆိုရင်    အဲဒီလူကို     ခေတ်နောက်ကျသူလို့  

ခေါင်းစဉ်တပ်ခြင်းခရံတောတ့ာပ။ဲ  ခေတ်တစ်ခေတ် 

ကနေ  တစ်ခေတ်ကို ရောက်ရှိလာဖို့ဆိုတာ    အချနိ် 

ကာလတွေနဲ့အတ ူ  ဖန်တီးလုပ်ဆောင်မှုဆုိတာကလဲ 

အဓိကကျတယ်။ 

ဟိုးယခင်   ပဂုခံေတ်က    ပြညသပူြညသားတွေဟာ 

ဘရုားစေတတီည်ခြင်းကိ ုအဓကိထားပြီးလပ်ုဆောင် 

လေ့ရှိကြတယ်။ ပုဂံခေတ်မှာ ရေပန်းအစားဆုံးဖြစ် 

ခဲ့တဲ့    ဘုရားစေတီတွေတည်ဆောက်ခြင်း   သမိုင်း  

မှတ်တမ်းဟာ  ယနေ့ချနိ်ထိ   ထင်ရှားကျော်ကြား 

နေဆဲဖြစ်တယ်။   တကယ်တော့ ဘုရားတည်တယ်၊ 

ကျောင်းဆောက်တယ်ဆိုတာက    ဘာသာတရား 

အပေါ်သက်ဝင်ယုံကြည်မှုစိတ်ကြောင့်ပါပဲ။       ပုဂံ 

ခေတ်က   ပဂုပံြညသပူြညသားတွေဟာ    သူ့ထက်ငါ       

အလုအယက်   ကုသိုလ်ကောင်းမှုတွေပြုကြတယ်။ 

ကျွန်တော်တိုလ့သူားတွေရဲ့ နေ့စဉ်ဘဝရပ်တည်မှုမှာ 

အချနိ်ကို  အကျ ိုးရှိစွာအသုံးချတတ်ရမယ်လို့   ဗုဒ္ဓ   

မြတ်စွာက  ဟောကြားမန်ိ့ဆိခုဲဖ့ူးပါတယ်။ ဘရုားရှင် 

ရဲ့တရားတော်နဲ့အတ ူ   နိင်ုငကံျော်စာရေးဆရာကြီး

တချ ို့ရဲ့      စာအုပ်တွေမှာလဲ      လေ့လာမှတ်သား       

ရပါတယ်။ 

တစ်နေ့မှာ    ၂၄ နာရီရှိပါတယ်။     မိမိဟာ နာရီ၊ 

မိနစ်၊       စက္ကန့်တိုင်းမှာ       အချနိ်ကို      အကျ ိုးရှိရှိ 

အသုံးချတတ်ဖို့လိုပါတယ်။    နာရီတွေ၊   မိနစ်တွေ၊ 

စက္ကန့်တွေဟာ တရွေ ရွေ နဲ့ပြောင်းလနဲေတယ်။  မမိ ိ

ဟာ  ကုန်ဆုံးသွားမဲ့  အချနိ်တွေနဲ့အတူ  ကဏ္ဍသုံးခု 

နဲ့ ပြုမနူေထိင်ုရမယ်။ ဒကီဏ္ဍသုံးခကုတော ့ကသုိလ်ု၊  

ပညာ၊ ဥစ္စာဆိတုာပါပ။ဲ   အချနိ်တွေမှာ   မမိိအတွက် 

ကသုိလ်ုဖြစ်အောင်   နေထိင်ုနိင်ုသလား၊    ဒါမှမဟတ်ု 

ဘဝရဲ့တိုးတက်အောင်မြင်မှုအတွက် ပညာဗဟသုတု 

တွေကို  ရှာဖွေဆည်းပူးနိုင်သလား၊   အပြစ်ကင်းစင် 

စွာ  စည်းစမ်ိဥစ္စာတွေက ရယသူမ်ိးဆည်းနိင်ုသလား 

ဆိတုာ    ကိယ့်ုကိယ်ုကိယ်ု  ဝေဖန်ဆန်းစစ်မှုပြုတတ် 

ရမယ်။   ယနေ့ခေတ်လူငယ်တွေကို    အဓိက 

မှာကြားလိုတာက  အချနိ်ရဲ့တန်ဖိုးကို       နားလည် 

ကြဖို့ပါပဲ။      လောကမှာ      အစားထိုးလို့မရနိုင်တာ  

နှစ်ခရိှုပါတယ်။  အချန်ိနဲ့  မဘိဖြစ်ပါတယ်။ ဒါတွေက 

တန်ဖိုးအနဂ္ဃထိက်ုတယ်လေ။    လောကမာ  စန်ုရေနဲ့ 

တင်စားထားတဲ့    မိဘတွေရဲ့    ကြီးမားတဲ့ချစ်ခြင်း 

မေတ္တာနဲ့    တညူနီိင်ုတဲအ့ရာမရိှပါဘူး။ ကျွန်တော်တို ့

အားလုံးရဲ့     မဘိတွေဟာ  ကိယ့်ုသား၊  ကိယ့်ုသမီးတွေ 

ကို   နက်ရှိုင်းတဲ့ချစ် ခြင်းမေတ္တာတွေ  ပေးဝေ 

နေဆဲပါ။      လောကမှာ အပေးသဘောသာရှိတဲ့ 

လက်ကို  မိဘလို့  အသိအမှတ်ပြုထားကြပါတယ်။  

ဒတီော ့   အယဘူက်ကနေတဲ ့     သားသမီးတွေကလ ဲ  

တစ်ဖန်တစ်လှည့်            ကျေးဇူးတရားတွေကို                     

တုံ့ပြန်တတ်ကြဖို့လိုအပ်ပါတယ်။       အဖေဆိုတာ 

မရှိတော့မှ၊          အမေဆိုတာ      မရှိတော့မှ     

ပြန်လိုချင်လို့မရပါဘူး။         အဖေမရှိတော့လို့     

အဖေ့နေရာကို        အစားဝင်လာတဲ့အသစ် 

တစ်ယောက်ဟာ         အဖေအရင်းမဖြစ်နိုင်တော့ 

တာအသေချာပါပဲ။   မိဘတွေရှိတုန်း  မိဘတွေရဲ့ 

တန်ဖိုးကိ ုနားလည်သမိြင်ပေးကြပါ။ နောင်တဆိတုာ 

က ဆုံးရှုံးနစ်နာခြင်းတွေနဲ့အတ ူဝမ်းနည်းမှုတွေကိပု ဲ

ပေးနေတတ်ပါတယ်။ 

 အချန်ိနဲ့ဒရီေသည် လကူိမုစောင့်တဲ။့  သပ်ိမှန်တဲ ့

စကားလေးပါ။  အချန်ိဆိတုာက တစ်စက္ကန့်ချင်းကနေ 

တစ်မိနစ်ချင်း။  တစ်မိနစ်ချင်းကနေ  တစ်နာရီချင်း။ 

ရှေ့ကိသုာရွေ့လျားပြောင်းလနဲေတာမျ ိုးပါ။ အချန်ိနဲ့ 

အလားသဏ္ဌာန်တူညီတာ         တစ်ခုရှိပါသေး      

တယ်။    ဒါကတော့        ပင်လယ်သမုဒ္ဒရာတွေရဲ့       

ကမ်းစပ်ကို လာရောက်ထိပါးတဲ့    ဒီရေဆိုတာပါပဲ။  

ဒီရေကလဲ               ရှေ့ကိုတိုးဝှေ့လာပြီဆိုရင်             

တားဆီးရပ်တန့်           ထားခိုင်းလို့မရပြန်ပါဘူး။             

ဒတီော ့       အချန်ိတွေကိ ုဘာလို ့              အလဟဿ    

အဆုံးရှုံးခံနေတော့မှာလဲ။         ကျွန်တော်တို့ဟာ 

အူဝဲဆိုပြီး     မိခင်ဝမ်းက     ထွက်လာတဲ့အချနိ်က         

စလို ့      ယနေ့ထ ိ   ကာလတစ်လျှောက်မှာ  ဖြုန်းတီး 

မိခဲ့တဲ့အချနိ်တွေဟာ          ဒုနဲ့ဒေးရှိနေပါလိမ့်မယ်။   

ဘာကြောင့်လဲ။   အဖြေက  ရှင ်းရ ှင ်းလေးပါ။ 

သတိမမူ ဂူမမြင်တဲ့။  အချနိ်ရဲ့ တန်ဖိုးအင်မတန်မှ 

ကြီးမားတယ်ဆိုတာကို      မသိနားမလည်မှတော့   

အချနိ်ကို ဖြုန်းတီးမိတာမဆန်းပါဘူး။

 ယနေ့လငူယ်လေးတွေ  အချန်ိကိအုကျ ိုးရိှအောင် 

အသုံးပြုတတ်ဖို့လိုပါတယ်။     အချနိ်က     မိမိကို 

အသုံးချသွားတာမျ ိုးအဖြစ်မခဘံ ဲ   အသုံးချတတ်တဲ ့

လူဖြစ်အောင်        ပြုမူနေထိုင်ကြရမှာဖြစ်ပါတယ်။   

တကယ်တော ့ လောကမာ  ပုစံအံမျ ိုးမျ ိုး၊ ဘဝအဖုဖံုနံဲ့ 

ရှင်သန်နေထိုင်ကြတဲ့       သတ္တဝါတွေအားလုံး       

ထဲမှာ     လူဟာ     အမြင့်မြတ်ဆုံးဖြစ်ပါတယ်။  

လူသားတွေမှာ       စဉ်းစားတွေးခေါ်တတ်တဲ့   

ဦးနှောက်အသိဉာဏ်ရှိတယ်။      အဲဒါကြောင့်ပဲ 

ဘယ်ဟာကအမှန်၊      ဘယ်ဟာကအမှားဆိုတာ           

ခွဲခြားသိမြင်နိုင်သူတွေဖြစ်တယ်။                   

ယနေ့နည်းပညာ     တိုးတက်မြင့်မားလာတဲ့         

ခေတ်စနစ်ကြီးထဲမှာ   လူတိုင်းကိုယ်စီဖုန်းကိုင်နေ 

ကြပါပြီ။   ကလေး၊  လူငယ်၊   လူကြီးပါမကျန်      

ဖုန်းကိုင်နေကြတာချင်းအတူတူ   အသုံးပြုပုံချင်း 

ကွာခြားကြပါတယ်။   တချ ို့က  မှန်ကန်တဲ့နေရာ 

တွေမှာ      အသုံးပြုကြတယ်။    (ဥပမာ- သီးနှံ 

ရောင်းဝယ်မှုအတွက် တစ်ဖက်နဲ့ တစ်ဖက်ကူးလူး 

ဆက်သွယ်တာမျ ိုး၊   စိက်ုပျ ိုးရေးအတွက်  မိုးလေဝသ 

အခြေအနေက လေ့လာလိုက်စားတာမျ ိုး စသဖြင့် 

ပေါ့လေ)။    ဖုန်းကိုင်တဲ့သူ   ၁၀၀   ရှိတယ်ဆိုရင် 

အသုံးပြုပုံမှန်ကန်သူဆိုလို့    တချ ို့ဆိုတဲ့   တကယ့် 

တချ ို့လောက်လေးပဲရှိပါတယ်။  

ယနေ့လငူယ်တွေဆိတုာ   နောင်လာမဲအ့နာဂတ် 

အတွက်       အားကိုးအားထားပြုရမဲ့     သူရဲကောင်း 

တွေဖြစ်ပါတယ်။  ယနေ့ လငူယ်၊   နောင်ဝယ် လကူြီး     

ဆိုသလို       နောင်တစ်ချနိ်       လူကြီးနေရာကို 

ရောက်ရိှလာကြမဲ ့လငူယ်လေးတွေအဖို ့လမ်းမှားကိ ု

မရောက်အောင်   သတိထားပြီး  လျှောက်လှမ်းကြဖို့  

အထူးမှာကြားလိုပါတယ်။  မိမိဘဝရဲ့ အောင်မြင်မှု 

အတွက်   ခိင်ုမာတဲရ့ည်ရွယ်ချက်ထားရိှနိင်ုရပါမယ်။ 

အောင်မြင်မှုဆိတုာကတော ့      လွယ်လွယ်နဲ့တောမ့ရ 

နိုင်ပါဘူး။  အဲဒါကြောင့်   အောင်မြင်မှုကို   တကယ် 

လိခုျင်ရင်  ဒကု္ခတွေကိ ု ရင်ဆိင်ုကျော်လွှားနိင်ုရမယ်။  

ယနေ့ခေတ်မှာ သမူတအူောင် အောင်မြင်ကျော်ကြား 

နေကြတဲ့သူတွေဟာ   အများတကာတွေထက်   ပိုမို

ကြိုးစားအားထုတ်ခဲ့မှုကြောင့်   အများတကာတွေ 

ထက်    သာလွန်ကောင်းမွန်ခြင်းကို    ရရှိကြတာပါ။ 

ယနေ့လငူယ်တွေရဲ့   အပ်ုထန်ိးသဖူြစ်တဲလ့ကူြီး 

မဘိတွေကလ ဲ     ကိယ့်ုသားကိယ့်ုသမီးလေးတွေကိ ု  

လမ်းမှန်လျှောက်နိုင်ဖို့    ဆုံးမသွန်သင်ကြရမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်။   ဒါမှ  လမ်းမှားရောက်မဲအ့ရေးနဲ့ကြုံရင် 

တောင်   အချနိ်မီကာကွယ်ထိန်းသိမ်းပေးနိုင်မှာဖြစ် 

ပါတယ်။  ဒါကြောင့် လူငယ်လေးတွေ  စာများများ 

ဖတ်တဲ ့  အလေအကျင့ရိှ်ထားသင့ပ်ါတယ်။  စာအပ်ု၊ 

စာပေကို       ဖတ်မှတ်ခြင်းဟာ    ရတနာသိုက်ကို         

ဖွင့်မဲ့သော့လို့         အနောက်တိုင်းစာရေးဆရာကြီး                  

တစ်ယောက်ကမန်ိ့ဆိခုဲဖ့ူးပါတယ်။         စာဖတ်ခြင်း      

ကနေရရိှလာတဲ ့  အသပိညာဗဟသုတုတွေနဲ့  ဘဝရဲ့ 

အောင်မြင်မှုတွေကိ ု ဖွင့်လှစ်ယကူြရမှာပါ။    အချန်ိကိ ု  

တန်ဖိုးရိှရိှအသုံးချပါ။ တစ်နေ့တစ်နေ့   အကျ ိုးမရိှတဲ ့

အကြောင်းကိစ္စတွေနဲ့       အချနိ်ကုန်မခံကြဘဲ 

အချနိ်ကို အကျ ိုးရှိရှိ အသုံးချနိုင်တဲ့ လူငယ်တွေကို 

မမိိ မသိားစ၊ု မမိိပတ်ဝန်းကျင်၊ မမိိနိင်ုငကံ အားထား 

ရအောင် ပြုမူဆောင်ရွက်ကြရမှာ ဖြစ်ပါကြောင်း 

ရေးသားလိုက်ရပါတယ်။

လင်းနွေးအိမ်

စာမျက်နှာ ၂၆  	 ၂၄-၂-၂၀၂၅

  ကျွန်းလှ ‌ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး  ကန့်ဘလူ 

ခရိုင်  ကျွန်းလှမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီက  စိုက်ပျ ိုးခဲ့သောမြေပဲ 

၁၂၃၇၅  ဧကထိ  နုတ်သိမ်းပြးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း   ကျွန်းလှမြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ဆောင်းသီးနှံ       စိုက်ပျ ိုးရာသီက  

ကျွန်းလှမြို့နယ်တွင်     မြေပ ဲ၁၄၂၃၉ ဧက 

ထ ိ စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲက့ြောင်း၊ အဆိပုါစိက်ုပျ ိုး 

ထားသောမြေပဲခင်းများကို          ယခုနှစ်  

ဇန်နဝါရလီမှစတင်နတ်ုသမ်ိးခဲရ့ာ   ယနေ့ 

တွင်  ၁၂၃၇၅  ဧကထနိတ်ုသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ပြီး တစ်ဧကလျှင်      ၇၅ ဒသမ ၂၅ တင်း 

ထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

"ကျွန်းလှမြို့နယ်မှာ    ဆောင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီက  မြေပဲ ၁၄၂၃၉ ဧကထိ       

စိက်ုပျ ိုးထားပါတယ်။ အဒဲစီိက်ုပျ ိုးထားတဲ့

မြေပခဲင်းတွေကိ ုအခလုက်ရိှမှာ နတ်ုသမ်ိး 

နေပါတယ်။    ဒီနေ့ထိ    ၁၂၃၇၅ ဧက       

နတ်ုသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်။      အထွက် 

နှုန်းအနေနဲ့ ကောင်းမွန်ပါတယ်။  မြေပဲ 

ဟာ  ဆထွီက်သီးနံှအနေနဲ့  အောင်မြင်တဲ ့

အနေအထားမှာရိှပါတယ်။    မြေပစဲိက်ုပျ ိုး 

မှုအနေနဲ့    တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ်   တိုးချဲ့      

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုတဲ ့အနေအထားမှာရိှပါတယ်" 

ဟု   ကျွန်းလှမြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး           

ဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး       ဒေါ်မြင့မ်ြင့ရ်ကီ 

ပြောပြသည်။

ကျွန်းလှမြို့နယ်တွင်   မြေပဲစိုက်ပျ ိုး 

ရာ၌     တစ်ဧကလျှင်     မျ ိုးတစ်တင်းခွဲ 

စိုက်ပျ ိုးရပြီး   မျ ိုးစရိတ်၊  အလုပ်သမားခ 

နှင့်  မြေဩဇာ၊  ပိုးသတ်ဆေးဖိုးများအပါ 

အဝင်    ငွေကျပ်    နှစ်သိန်းကျော်ကုန်ကျ     

စရိတ်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ကျွန်းလှမြို့နယ်တွင် မြေပကဲိအုထွက် 

နှုန်းကောင်းမွန်အောင် စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက 

ဒေသတွင်း     ဆီစားသုံးမှုဖူလုံစေသည့် 

အပြင်     ပိုလျှမံှုကိုရောင်းချနိုင်သဖြင့် 

လူမှုစီးပွားဘဝများ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာ 

မည်ဖြစ်သောကြောင့်  မြေပဲကို   တိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး ဒေသမရွေးကြိုးပမ်းကြရ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း        မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   

ဒေါ်မြင့မ်ြင့ရ်ကီ      ပြောပြသည်။     (၂၀၆)

ကျွန်းလှမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက 
စိုက်ပျ ို းခဲ့သော မြေပဲ ၁၂၃၇၅ ဧကထိ နုတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်

Ð ယနေ့လူငယ်တွေဆိုတာ        နောင်လာမဲ့အနာဂတ်အတွက်       
အားကိုးအားထားပြုရမဲ ့သရူကဲောင်းတွေဖြစ်ပါတယ်။ ယနေ့ လငူယ်၊   
နောင်ဝယ် လူကြီးဆိုသလို  နောင်တစ်ချနိ် လူကြီးနေရာကိုရောက်ရှိ 
လာကြမဲ ့လငူယ်လေးတွေအဖ့ုိ လမ်းမှားကိမုရောက်အောင် သတထိား 
ပြီး    လျှောက်လှမ်းကြဖို့    အထူးမှာကြားလိုပါတယ်။    မိမိဘဝရဲ့ 
အောင်မြင်မှုအတွက်     ခိုင်မာတဲ့ရည်ရွယ်ချက်ထားရှိနိုင်ရပါမယ်။ 
အောင်မြင်မှုဆိုတာကတော့  လွယ်လွယ်နဲ့တော့မရနိုင်ပါဘူး။  အဲဒါ 
ကြောင့်    အောင်မြင်မှုကိုတကယ်လိုချင်ရင်    ဒုက္ခတွေကို ရင်ဆိုင် 
ကျော်လွှားနိုင်ရမယ်။  Ð



၂၄-၂-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၇

မြင်းမူမြို့နယ်တွင်  ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
အစေ့ထုတ်ပြောင်းနှင့် ဖူးစားပြောင်း ၇၉၃၂ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီး

ပန်းတနော်မြို့နယ် သရက်တောကျေးရွာ၌ 
ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းဆောင်ရွက်‌နေမှု စစ်ဆေး

စစ်ကိုင်း ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃

        စစ်ကုိင်းတိုင်းဒေသကြီး 

စစ်ကိုင်းခရိုင်      မြင်းမူမြို့နယ်  

တွင်          ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး   

ရာသီ၌        အစေ့ထုတ်ပြောင်း  

နှင့်   ဖူးစားပြောင်း   ၇၉၃၂ ဧက    

ထိ     စုိက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

စစ်ကိုင်းခရိုင်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

မြင်းမူမြို့နယ်တွင်   ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   အစေ့ထုတ် 

ပြောင်း ၂၁၉၂ ဧကနှင့်     ဖူးစား 

ပြောင်း ၆၃၄၇ ဧက    စုစုပေါင်း 

၈၅၃၉ ဧက စိုက်ပျ ိုးရန် လျာထား 

ပြီး ၂၀၂၄ ခုနှစ် အောက်တိုဘာလ 

မှ   စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ   ယနေ့ထိ 

အစေ့ထုတ်ပြောင်း     ၂၁၇၇ ဧက 

နှင့်   ဖူးစားပြောင်း ၅၇၅၅ ဧက 

စုစုပေါင်း  ၇၉၃၂ ဧက    စိုက်ပျ ိုး   

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

 "ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

မြင်းမူမြို့နယ်မှာ         အစေ့ထုတ် 

ပြောင်းနဲ့    ဖူးစားပြောင်း   ၈၅၃၉  

ဧက စိုက်ပျ ိုးဖို့ လျာထားပါတယ်။ 

ဒီနေ့ထိ ၇၉၃၂ ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီး  

ပြီဖြစ်ပါတယ်။    လျာထားဧက 

ပြညမီအောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖိုအ့တွက် 

ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်။ ပြောင်း 

သီးနှံတွေ   အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းဖို့၊ 

ပိုးမွှာရောဂါကျရောက်မှု   မရိှစေဖို ့

အသိပညာပေး      လုပ်ငန်းတွေ 

ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်"   ဟု   

စစ်ကိင်ုးခရိင်ု စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်သီတာလွင်က 

ပြောပြသည်။

မြင်းမမူြို့နယ်တွင် အစေထ့တ်ု 

ပြောင်းနှင့်ဖူးစားပြောင်း စိုက်ပျ ိုး 

ရာ၌ အစေ့ထုတ်ပြောင်း တစ်ဧက 

လျှင်    တင်းရေ ၅၀ ထွက်ရှိပြီး 

တစ်ဧကစိုက်ပျ ိုးပါက   ငွေကျပ် 

ငါးသိန်းကျော်   ကုန်ကျကြောင်း၊   

ဖူးစားပြောင်း          တစ်ဧကလျှင် 

ပြောင်းအဖူးရေ   ၁၅၀၀၀   ထွက် 

ရှိပြီး         တစ်ဧကစိုက်ပျ ိုးပါက 

ငွေကျပ် ငါးသိန်းကျော်  ကုန်ကျ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌ပြောင်းသီးနှကံိ ု  အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက 

ဒေသတွင်း စားသုံးမှုဖလူုံစေသည့် 

အပြင် ပိလုျှမံှုကိ ုရောင်းချနိင်ုသဖြင့် 

လမူှုစီးပွားဘဝများ ဖံွ့ဖြိုးလာမည 

ဖြစ်သောကြောင့် ပြောင်းသီးနှံကို 

ပိုမိုတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန်    ဒေသ 

မရွေး          ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း 

စစ်ကိင်ုးခရိင်ု စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်သီတာလွင်က 

ပြောပြ၍ သိရသည်။

(၂၀၆)

ပန်းတနော် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃
     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မအူပင်ခရိုင်    ပန်းတနော်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက    ဒေါဝါးကျေးရွာ 

အုပ်စု     သရက်တောကျေးရွာ၌ 

ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်ရေးလုပ်ငန်း 

စီမံကိန်း(VDP)ရန်ပုံငွေ၊    ပြည်သူ 

ထည့်ဝင်ငွေများဖြင့်  ကျေးရွာတွင်း 

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်း  လပ်ုငန်း 

ဆောင်ရွက်မှု     အခြေအနေများ 

ကိ ု  ဖေဖော်ဝါရ ီ၂၂ ရက်   နနံက်ပိင်ုး 

က   တာဝန်ရှိသူများ   ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်           ပန်းတနော်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်တိုးတိုးနှင့်   တာဝန်ရှိသူများ 

က     ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  

ကော်မတီဝင်များနှင့်အတူ ကျေးရွာ 

တွင်း     ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်း 

လပ်ုငန်းဆောင်ရွက်မှု အခြေအနေ 

များကို     ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက   လုပ်ငန်းများ 

အချနိ်မီပြီးစီးရေး၊ သတ်မှတ်စံချနိ်  

စညံွှန်းများပြည့မ်ရီေး အလေးထား 

ဆောင်ရွက်သွားကြရန်   ဆွေးနွေး 

မှာကြားသည်။

အဆိုပါ  သရက်တောကျေးရွာ 

၌ လမ်းအရှည် ၇၂၉ ပေ၊ အကျယ်  

ရှစ်ပေ၊ အမြင့်  ခြောက်လက်မရှိ  

ကျေးရွာတွင်းကွန်ကရစ်လမ်းခင်း  

ခြင်းလုပ်ငန်းကို   ၂၀၂၄ -၂၀၂၅ 

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်         ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုး  

တိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း    စီမံကိန်း 

(VDP) ရန်ပုံငွေကျပ်  သိန်း ၁၅၀၊ 

ပြညသထူည့်ဝင်ငွေကျပ် သန်ိး ၃၀ 

စစုပုေါင်း  ငွေကျပ် သန်ိး ၁၈၀ ဖြင့် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန   အင်ဂျင ်နီယာ 

ဝန်ထမ်းများ၏ နည်းပညာပံ့ပိုးမှု 

ဖြင့်   ကျေးရွာသူ၊   ကျေးရွာသား 

များကိုယ်တိုင ်        ယခုန ှစ ် 

ဖေဖော်ဝါရီလ     ပထမပတ်က 

စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ ယခုအခါ 

လုပ်ငန်းများ     ၇၀ ရာခိုင်နှုန်းခန့်် 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီ  ဖြစ်ကြောင်း 

ပန်းတနော်မြို့နယ်  ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်တိုးတိုးထံမှ 

သရိသည်။                           ငြမ်ိးသ(ူစလင်း)

အကြောင်းအမျ ို းမျ ို းကြောင့် နေရာဒေသအသီးသီးသို့ ရောက်ရှိနေကြသည့်
မြန်မာနိုင်ငံသားများကို ပြန်လည်ဖိတ်ခေါ်

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ

သတင်းထုတ်ပြန်ချက်

အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးကြောင့် နေရာဒေသအသီးသီးသို့
ရောက်ရှိနေကြသည့် မြန်မာနိုင်ငံသားများကို ပြန်လည်ဖိတ်ခေါ်ခြင်း

၁။	 တပ်မတော်က နိုင်ငံတော်တာဝန်ကို လွှဲပြောင်းရယူခဲ့ရသည့်  ၂ဝ၂၁ ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီ ၁ရက် 

နောက်ပိုင်းကစ၍ NLD ပါတီဝင်များ၊  ၎င်းပါတီကို ထောက်ခံသူအစွန်းရောက်များ၊ မတရားအသင်းနှင့် 

အကြမ်းဖက်အုပ်စုများဖြစ်သည့် CRPH  နှင့် NUG၊ CDM လှုံ့ဆော်မှုနှင့် နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေး

ကို မလိုလားသည့် ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပမှ လူပုဂ္ဂိုလ်၊ အဖွဲ့အစည်းများ၏ သွေးထိုးလှုံ့ဆော်မှု၊ ခြောက်လှန့်မှု 

တိုက့ြောင့် အချ ို့သော  ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသ ူလငူယ်လရွူယ်များ၊ နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများနှင့် မမိတိိုန့ိင်ုငသံား 

များသည် EAO များ တည်ရိှရာနေရာများနှင် ့ပြညပနိင်ုငမံျားသို ့စိုးရမ်ိစတ်ိများဖြင့် တမ်ိးရှောင်နေကြောင်း 

သိရှိရပါသည်။

၂။	 ၎င်းတိုအ့နေဖြင့် မတရားအသင်းနှင့် အကြမ်းဖကအပ်ုစမုျားဖြစ်သည့် CRPH နှင့် NUG ၊ ၎င်းတိုနှ့င့် 

ဆက်စပ်နေသည့် ပဂု္ဂိုလ်အချ ို့၏ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည် ့အာဏာရှင်ဆန်သည့်ထတ်ုပြနခ်ျက်၊ ပြောကြားချက်တို ့

အပေါ်တွင်လည်း ထပ်မံစိုးရိမ်လျက်ရှိပြီး ရောက်ရှိရာနေရာများ၌လည်း  လုံခြုံရေးအာမခံချက်မရှိမှု၊ လူမှု 

စီးပွားဘဝ အဆင်မပြေခက်ခဲမှုတို့နှင့်ရင်ဆိုင်နေရသဖြင့် မိမိတို့နေရပ်ဒေသအသီးသီးသို့ ပြန်လာလိုသည့် 

ဆန္ဒများဖြစ်ပေါ်နေသည်ကို သတင်းရရှိပါသည်။

၃။	 ယခဖုြစ်စဉ်ကာလအတွင်း လသူတ်မှု၊ လယုက်မှု၊ မီးရှို ့မှု၊ မိင်ုးဖောက်ခဲွမှု၊ လုခံြုရံေးတပ်ဖဲွ့ဝင်များကိ ု

ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိတိုက်ခိုက်မှု၊   ပြည်သူ့ဝန်ထမ်းများနှင့်  ပြည်သူအချ ို ့ကို   အုပ်စုဖွဲ့ကိုယ်ထိလက်ရောက်        

တိက်ုခိက်ုမှု၊ အစိုးရပိင်ုအဆောက်အအုမံျားနှင့် ပဂု္ဂလကိပိင်ုအဆောက်အအုမံျားကိ ုဖျက်ဆီးမှု၊ CDMလှုပ်ရှား 

မှုတွင် ငွေကြေးအရဖြစ်စေ၊  အခြားနည်းလမ်းဖြင့်ဖြစ်စေ  နက်ရှိုင်းစွာကာယကံမြောက်ပါဝင်သူများမှအပ  

စိုးရိမ်စိတ်ကြောင့် ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေကြသည့် ဝန်ထမ်းများ၊ အသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ 

အခြားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ ပုဂ္ဂိုလ်များ၊  နိုင်ငံသားများကို  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီအနေဖြင့် 

အထူးသက်ညှာစွာ ဖြေလျှော့ဆောင်ရွက်ပေးမည်ဖြစ်ပါသည်။

၄။	မ ိမိနေရပ်ဒေသအသီးသီးမှ စွန့်ခွာတိမ်းရှောင်နေရသူများသည်လည်း မိမိတို့နိုင်ငံသားများဖြစ်

သောကြောင့် ၎င်းတို့အနေဖြင့် တိမ်းရှောင်ရောက်ရှိနေရာများမှ မြန်မာနိုင်ငံရှိ ၎င်းတို့ဒေသအသီးသီးသို့ 

	 ယခုဖြစ်စဉ်ကာလအတွင်း  လူသတ်မှု၊  လုယက်မှု၊ မီးရှို့မှု၊ မိုင်း 

ဖောက်ခွဲမှု၊  လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ ဝင်များကို ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိတိုက်ခိုက်မှု၊ 

ပြည်သူဝ့န်ထမ်းများနှင့်ပြည်သအူချ ို့ကိ ု အပ်ုစဖဲွု့ ကိယ်ုထလိက်ရောက် 

တိက်ုခုိက်မှု၊ အစုိးရပုိင်အဆောက်အအုမံျားနှင့် ပဂု္ဂလကိပိင်ုအဆောက် 

အအုံများကိုဖျက်ဆီးမှု၊ CDM လှုပ်ရှားမှုတွင်  ငွေက ြေးအရဖြစ်စေ၊  

အခြားနည်းလမ်းဖြင့်ဖြစ်စေ နက်ရှိုင်းစွာ ကာယကမံြောက်ပါဝင်သမူျား 

မှအပ  စိုးရမ်ိစတ်ိကြောင့်  ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေကြသည့်  ဝန်ထမ်း 

များ၊ အသပိညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အခြားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ 

ပုဂ္ဂို လ်များ၊ နုိင်ငံသားများကုိ   နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီအနေ 

ဖြင့် အထူးသက်ညှာစွာ ဖြေလျှော့ဆောင်ရွက်ပေးမည်ဖြစ်ပါသည်။
ပြန်လည်ဝင်ရောက်ရေး နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီက စီမံဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါသည်။

၅။	 သိုဖ့ြစ်ပါ၍    နေရပ်ဒေသအသီးသီးသို ့  အကြောင်းအရာတစ်မျ ိုးမျ ိုးဖြင့် ပြစ်မှုကျူးလွန်ထားသမူျားမှ 

အပ စိုးရိမ်စိတ်ကြောင့်  တိမ်းရှောင်နေရသူများအနေဖြင့်  မိမိတို့၏ကိုယ်ပိုင်စိတ်ဆန္ဒအရ  မြန်မာနိုင်ငံရှိ      

မိမိတို့၏နေရပ်များသို့   ပြန်လည်ဝင်ရောက်လိုပါက ဥပဒေအရ ဖြေလျှော့ပေးမှုများနှင့်အညီ ပြန်လည်ဝင် 

ရောက်နိင်ုရေး  နီးစပ်ရာ  ရပ်ကွက်၊  ကျေးရွာ၊ မြို့နယ်၊ ခရိင်ုစမံီအပ်ုချုပ်ရေးကောင်စမီျားနှင့် ပြညပရောက် 

နိင်ုငသံားများအနေဖြင့် သက်ဆိင်ုရာသရံုံး၊စစ်သရံုံး၊ကောင်စစ်ဝန်ရုံးများသို ့ဆက်သွယ်ဆောင်ရွက်နိင်ုပါရန် 

သတင်းထုတ်ပြန်အပ်ပါသည်။

သတင်းထုတ်ပြန်ရေးအဖွဲ့

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ



စာမျက်နှာ ၂၈	 ၂၄-၂-၂၀၂၅

‌နတ်မတောင်အမျ ိုးသားဥယျာဉ်သည် အပင်နှင့် 

ဇီဝမျ ိုးစံုမျ ိုးကဲွများပေါကြွယ်ဝသောအမျ ိုးသားဥယျာဉ် 

တစ်ခုဖြစ်ပြီး  မြန်မာနိုင်ငံ၏ ဂုဏ်ယူဖွယ်ဝိတိုရိယ 

တောင်နှင့် တိုင်းရင်းသားတို့၏   ရိုးရာလုပ်ငန်းများ 

တည်ရှိသည့်အပြင် တောင်ဇလပ်ပန်းများ ပွင့်လန်း  

ရာ အာဆီယံအမွေအနှစ်ဥယျာဉ်တစ်ခုလည်း  ဖြစ် 

သည်။ နတ်မတောင်အမျ ိုးသားဥယျာဉ်သည် ချင်း 

ပြညနယ်တောင်ပိင်ုး မင်းတပ်၊ မတပူ၊ီ ကန်ပက်လက်  

မြို့နယ်တိုအ့တွင်း   တည်ရိှပြီး   ကန်ပက်လက်မြို့သည် 

၂၉၄၉၅ ဧက၊  မင်းတပ်မြို့သည် ၁၃၃၉၀၇ ဧကနှင့် 

မတူပီမြို့သည်    ဧက   ၁၂၀၀၀   ကျယ်ဝန်းသည်။ 

နတ်မတောင်အမျ ိုးသားဥယျာဉ်ကို       သဘာဝ 

ထန်ိးသမ်ိးရေးနယမ်ြေအဖြစ်  သတ်မှတ်ထားသည်။ 

နတ်မတောင်ကိ ု ဝတိိရုယိတောင်ဟလုည်း လသူမိျား 

ပြီး ပင်လယ်ရေမျက်နှာပြင်   အထက် ပေ ၁၀၅၀၀  

မြင့်သည်။     နတ်မတောင်အမျ ိုးသားဥယျာဉ်ကို    

Important Bird Area (IBA) အဖြစ် ၂၀၀၄ ခနှုစ်တွင် 

ထည့်သွင်းခဲ့သည်။

သဘာဝအရင်းအမြစ်များ

နတ်မတောင်တွင် ပန်းနှင့ ်သဘာဝပေါက်ပင်များ 

အများအပြားရိှသည်။ ရှားပါးသောတောင်ဇလပ်ပန်း 

အမျ ိုးအစားများရိှသည်။ ထ့ုိပြင် ကမ္ဘာပေါ်တွင် မျ ိုးသုဉ်း  

ပျောက်ကွယ်လုနီးဖြစ်သော    ငှက်မျ ိုးစိတ်အတော် 

များများရိှသည်ဟ ု  ကမ္ဘာကျော်ငှက်သတုေသနသမား 

များက ဆိုသည်။ နှစ်ချ ို့သစ်ပင်ကြီးများ၊ သစ်ကြီးပု 

တောင်ဇလပ်ပင်များ၌ ကပ်၍ပေါက်နေသော သစ်ခွ 

များလည်း ရှိသည်။ လေသိုက်ခေါ် သစ်ပင်၌ ကပ်၍ 

ပေါက်သော မှော်ပင်များလည်းရှိသည်။ 

နတ်မတောင် အမျ ိုးသားဥယျာဉ်၌သာ တွေ့ရှိ 

ရသော       ဒေသရင်းအပင်မျ ိုးစိတ်များဖြစ်သည့် 

တောင်ဇလပ်ဝါ၊   တောင်ဇလပ်ဖြူပင်တိုသ့ည်    နိင်ုင ံ

အတွက်     ဂုဏ်ယူဖွယ်ပန်းမျ ိုးစိတ်များဖြစ်သည်။      

ဆတ်၊ တောဝတ်၊   ခွေးအ၊  ကျားသစ်၊  အင်းကျား၊ 

သစ်ကြောင်၊     ကြောင်ကတိုး၊     ဝံကြောင်နှင့်   

သင်းခွေချပ် စသည့် နို့တိုက်သတ္တဝါများ၊ တောရိုင်း 

တရိ စ္ဆာန်များ နေထိင်ုလျက်ရိှပြး နိုတ့ိက်ုသတ္တဝါ ၃၅ 

မျ ိုး၊ အင်းဆက်မျ ိုးစိတ်   ၁၅၅ မျ ိုး၊  ကုန်းနေရေနေ 

သတ္တဝါ ၁၀၆ မျ ိုး၊      ငှက်မျ ိုးစိတ် ၃၄၅ မျ ိုး၊ 

လိပ်ပြာမျ ိုးစိတ် ၇၇ မျ ိုး၊   အပင်မျ ိုးစိတ် ၉၁၄ မျ ိုး၊      

သစ်ခွမျ ိုးစတ်ိ ၂၀၂ မျ ိုးနှင့် ဆေးဖကဝင်အပင်မျ ိုးစတ်ိ 

၁၀၈ မျ ိုးရှင်သန်ပေါက်ပွားလျက်ရှိသည်။    မြန်မာ 

နိုင်ငံတွင် ငှက်ပြာခြောက်မျ ိုးစိတ်   ခုနစ်မျ ိုးရှိရာ 

၎င်းတို့အနက်              မျက်ခုံးဖြူငှက်ပြာခြောက် 

နှင့်       မြန်မာတစ်ငှက်တို့သည်          ချင်းပြည်နယ် 

တောင်ပိုင်း    နတ်မတောင်ဒေသ၌သာ     နေထိုင် 

ကျက်စားသည့်     မြန်မာ့ဒေသရင်းငှက်မျ ိုးစိတ်  

များဖြစ်သည်။       နတ်မတောင်အမျ ိုးသားဥယျာဉ် 

သည်     သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့်      ဇီဝမျ ိုးစုံ 

မျ ိုးကဲွထန်ိးသမ်ိးရေးဆိင်ုရာ အရေးပါလှသည့်နေရာ 

တစ်ခုဖြစ်သည်။

အာဆီယံအမွေအနှစ်ဥယျာဉ်အဖြစ်         တိုးမြှင့် 

သတ်မှတ်ခြင်း

အာဆီယံအမွေအနှစ်ဥယျာဉ်အဖြစ်    တိုးမြှင့် 

သတ်မှတ်ခဲသ့ောရည်ရွယ်ချက်မှာ တောင်ပေါ်ဂေဟ 

စနစ်နှင့် ဇီဝမျ ိုးစုံမျ ိုးကွဲများ၏ နေရင်းဒေသများကို   

ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ရန်၊   နိုင်ငံ၏   အရေးကြီးသော 

ရေဝေရေလဲဒေသကို      ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ရန်၊ 

ဒေသခံပြည်သူများကို ထိန်းသိမ်းရေးဆိုင်ရာ သိမြင် 

နိုးကြားမှုမြှင့်တင်ရန်၊   သဘာဝကို   အခြေခံသော 

ခရီးသွားလုပ်ငန်းမှ    ဝင်ငွေရရှိခြင်းဖြင့်    ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးမှုကို အထောက်အကူပြုနိုင်ရန် ဖြစ်သည်။

ခြိမ်းခြောက်နေသောအန္တရာယ်များ

နတ်မတောင်အမျ ိုးသားဥယျာဉ်၏ အပြင်ရော၊ 

အတွင်းမှာပါ  လူများနေထိုင်ကြရာ  ဇီဝမျ ိုးစုံမျ ိုးကွဲ 

များနှင့ ်သစ်တောပျက်စီးမှုများ ကြုံတွေ့နေရသည်။ 

ဒေသခမံျားက တရားမဝင် တောရိင်ုးတရိ စ္ဆာန်ပစ္စည်း 

များကို       ရောင်းဝယ်ဖောက်ကားမှုများရှိနေပြီး  

ရွှေ့ပြောင်းတောင်ယာများကြောင့်     တောမီးများ 

လောင်ကျွမ်းနေမှုကိုလည်း ရင်ဆိုင်နေရသည်။

ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ခြင်းလုပ်ငန်းများ

နတ်မတောင်အမျ ိုးသားဥယျာဉ်    သဘာဝ  

ထိန်းသိမ်းရေးနယ်မြေအတွင်းရှိ ဇီဝမျ ိုးစုံမျ ိုးကွဲများ   

မျ ိုးသုဉ်းပျောက်ကွယ်ခြင်းမရှိစေရန်နှင့်   သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်ရေရှည်တည်တံ့စေရန်   ရည်ရွယ်ကာ 

၁၉၃၆    ခုနှစ်မှစ၍    သစ်တောဥပဒေအရ     ဥတု 

ထိန်းကြိုးဝိုင်းအဖြစ် ဖွဲ့စည်းကာကွယ်ထိန်းသိမ်းခဲ့  

သည်။   ၁၉၉၅   ခုနှစ်မှစ၍     ကန်ပက်လက်မြို့၌ 

အုပ်ချုပ်ရေးမှူးရုံးဖွင့်လှစ်ပြီး    အမျ ိုးသားဥယျာဉ်  

ထိန်းသိမ်းရေးလုပ်ငန်းများကို စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့  

ကာ ၁၉၉၇ ခုနှစ်      ဇူလိုင်    ၂၃   ရက်စွဲပါအမိန့် 

ကြော်ငြာစာအမှတ်(၆၀/၉၇)ဖြင့် အမျ ိုးသားဥယျာဉ် 

အဖြစ်  ဖွဲ့စည်းတည်ထောင်ရန်   ရည်ရွယ်ကြောင်း 

ကြေညာခဲ့သည်။ ၂၀၁၀ ပြည့်နှစ် ဒီဇင်ဘာ ၂ ရက်   

တွင် အမိန့်ကြော်ငြာစာအမှတ်  (၁၆၄/၂၀၁၀) ဖြင့် 

နတ်မတောင်အမျ ိုးသားဥယျာဉ်အဖြစ် အတည်ပြု 

ခဲပ့ြီး ၂၀၁၂ ခနှုစ် စက်တင်ဘာ ၂၀ ရက်တွင် အာဆယီ ံ

အမွေအနှစ်ဥယျာဉ်အဖြစ် တိုးမြှင့်သတ်မှတ်ခဲသ့ည်။

ခရီးသွားလာရေးလုပ်ငန်းများ

သဘာဝအခြေခံ  ခရီးသွားလုပ်ငန်းခွင်ထဲတွင် 

ပါဝင်ပြး နှစ်စဉ်   ပြည်တွငး်၊  ပြည်ပခရီးသာွးများ 

လာရောက်လည်ပတ်လေရိှ့သည်။ တည်းခိရုန် နေရာ 

သုံးနေရာရှိပြီး   ဒေသခံချင်းလူမျ ိုးများနှင့်   တွေ့ဆုံ 

နိုင်ကာ     တောင်တက်ခြင်း၊      ငှက်ကြည့်ခြင်းများ 

ပြုလုပ်နိုင်သည်။

ကြည့်ရှုလေ့လာနိုင်သောအခွင့်အလမ်းများ

သဘာဝတောင်ပေါ်ဒေသရှုခင်းများ    လေ့လာ   

ခံစားအပန်းဖြေနိုင်ခြင်း၊       နတ်မတောင်ပေါ်သို့    

ကန်ပက်လက်မြို့ဟောင်းမှ      ၁၅ မိုင်ရှည်ခရီးကို      

ခြေလျင်တောင်တက်လေ့လာနိုင်ခြင်း၊ မြန်မာနိုင်ငံ 

အတွင်း တွေ့ရိှနိင်ုသော       ကန်ုးတွင်းဌာနေငှက်မျ ိုးစတ်ိ   

ငါးမျ ိုး အပါအဝင် ငှက်မျ ိုးစတ်ိပေါင်း ၁၅၉ မျ ိုးကျော် 

လေ့လာတွေ့ရှိနိုင်ခြင်း၊  သဘာဝတောများအတွင်း   

စုံလင်ပေါများစွာပေါက်ရောက်နေသော     မြန်မာ့ 

သစ်ခွမျ ိုးများကို အခြေခံ၍   Orchid  Tour အဖြစ်   

စစီဉ်ဆောင်ရွက်လေလ့ာနိင်ုခြင်း၊ ဒေသခခံျင်းလမူျ ိုး  

များ၏ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုဓလေ့ထုံးစံများ၊     လူနေမှု 

စနစ်များလေ့လာနိုင်ခြင်း၊     သဘာဝသစ်တော     

အမျ ိုးအစားနှင့ ်သစ်တောသစ်ပင်များကိ ုကွင်းဆင်း 

လေ့လာနိုင်ခြင်း၊  တောင်ဇလပ်ကဲ့သို့သော အပင် 

များလေ့လာနိုင်ခြင်း      စသည့်အခွင့်အလမ်းများ 

ရရှိနိုင်သည်။

အချုပ်အားဖြင့်ဆိုရသော် အပင်နှင့်   ဇီဝမျ ိုးစုံ    

မျ ိုးကွဲများ      ပေါကြွယ်ဝလှသော   နတ်မတောင် 

အမျ ိုးသားဥယျာဉ်သည်      အာဆီယံအမွေအနှစ် 

ဥယျာဉ်တစ်ခုဖြစ်ပြီး      သဘာဝထိန်းသိမ်းရေး 

နယ်မြေအတွင်းရှိ     အပင်နှင့်    ဇီဝမျ ိုးစုံမျ ိုးကွဲများ 

မျ ိုးသုဉ်းပျောက်ကွယ်ခြင်းမရှိစေရန်နှင့်      သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်       ရေရှည်တည်တံ့စေရန်အတွက်   

အဘက်ဘက်မှ       ဝိုင်းဝန်းပူးပေါင်းထိန်းသိမ်း 

ကာကွယ်သင့်ပါကြောင်း   တိက်ုတွန်းရေးသားလိက်ု 

ရပါသည်။ 

ကိုးကား

	 - မြန်မာနုိင်ငံရိှ ဇီဝမျ ိုးစံုမျ ိုးကဲွများကြွယ်ဝမှု၊ 
              သစ်တောဦးစီးဌာန။
	 -၂၀၂၄ ခုနှစ် စက်တင်ဘာလထုတ်  မြန်မာ့ 
             အလင်းသတင်းစာ။

နှင်းအိ(ရာမညမြေ)ဇီဝမျ ို းစုံမျ ို းကွဲများပေါကြွယ်ဝသော နတ်မတောင်အမျ ို းသားဥယျာဉ်

Ð နတ်မတောင်တွင် ပန်းနှင့် သဘာဝပေါက်ပင်များ အများအပြား 
ရှိသည်။  ရှားပါးသော  တောင်ဇလပ်ပန်းအမျ ို းအစားများရှိသည်။ 
ထို့ပြင်    ကမ ္ဘာပေါ်တွင်        မျ ို းသုဉ်းပျောက်ကွယ်လုနီးဖြစ်သော    
ငှက်မျ ို းစတ်ိအတော်များများရိှသည်ဟု   ကမ္ဘာကျော်ငှက်သုတေသန 
သမားများက   ဆိုသည်။     နှစ်ချ ို ့သစ်ပင်ကြီးများ၊ သစ်ကြီးပု 
တောင်ဇလပ်ပင်များ၌  ကပ်၍ပေါက်နေသော  သစ်ခွများလည်း 
ရှိသည်။ လေသိုက်ခေါ် သစ်ပင်၌ ကပ်၍ ပေါက်သော မှော်ပင်များ 
လည်းရှိသည်။Ð

ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံမြေထောက်ပဲ ၁၇၂၈၅ ဧကစိုက်ပျ ို းပြီးစီး 

လျာထားဧကထက် ပိုမိုစိုက်ပျ ို းနိုင်ခဲ့
ထီးချ ိုင့် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃

‌စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ကသာခရိုင် 

ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင်  ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုး 

ရာသ၌ီ မြေထောက်ပ ဲ စိက်ုပျ ိုးမှုအနေဖြင့် 

လျာထားဧကထက်    တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း  ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်  စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင်   ဆောင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ မြေထောက်ပဲ  ၁၆၅၅၈ 

ဧကစိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

အောက်တိုဘာလမှ     စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယနေ့ထ ိ၁၇၂၈၅ ဧက စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"ထီးချ ိုင့် မြို့နယ်မှာ မြေထောက်ပဲ  

၁၆၅၅၈ ဧက    လျာထားစိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

၁၇၂၈၅ ဧကထိ    စိုက်ပျ ိုး နိုင်ခဲ့ပါတယ်။

မြေထောက်ပစဲိုကပ်ျ ိုးမှုအနေနဲ့ လျာထား 

ဧကထက်   တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

ပဲသီးနှံအထွက်နှုန်းနဲ့   အရည်အသွေး 

ကောင်းမွန်ရေးအတွက်  လိုအပ်တဲ့မျ ိုး 

ကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ၊    သွင်းအားစုတွေ၊ 

နည်းပညာပေးတာ        စတာတွေကို 

တောင်သူတွေနဲ့       ပူးပေါင်းပြီးတော့ 

ဆောင်ရွက်ပေးပါတယ်"ဟု  ထီးချ ိုင့်မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးကိုကိုအောင်က ပြောပြသည်။

ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင်   ပဲကြီးစိုက်ပျ ိုး

တောင်သူများအနေဖြင့်   ပဲကြီးစိုက်ဧက 

များ တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊ အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်ရေး၊ GAPနည်းစနစ်ဖြင့် စိုက် 

ပျ ိုးရေး၊ မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ စိုက်ပျ ိုး 

ရေး၊ အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်သည့မ်ျ ိုးများ

ကို စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက်    မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ   အသိပညာပေး 

လုပ်ငန်းများ   ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

မြေထောက်ပ ဲ အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက     ဒေသတွင်း 

စားသုံးမှုဖူလုံမည့်အပြင်    ပြည်ပပို့ကုန် 

အဖြစ်ပါ    တင်ပို့ရောင်းချနိုင်မည်ဖြစ်ရာ  

မြေထောက်ပဲ    တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

ကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း   မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး   ဦးကိုကိုအောင်က   ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                                   (၂၀၆)



 

လူကိုဘေးဖြစ်စေသောအားဖြည့်အချ ိုရည်
အားကစားနှင့်ကာယပညာသိပ္ပကံျောင်း(ရန်ကုန်) 

တွင် လေ့လာသင်ကြားနေသည့် ဆယ်ကျော်သက် 

အားကစားသမားများ      အားဖြည့်အချ ိုရည်နှင့် 

ပတ်သက်သော အသပိညာဗဟသုတု၊ သဘောထား 

နှင့်     လက်တွေ့ကျင့်သုံးနေမှုတို့ကိုလေ့လာသည့် 

စာတမ်းအရ   အားဖြည့်အချ ိုရည်များက   လူငယ် 

အားကစားသမားများတွင်   ဘေးထွက်ဆိုးကျ ိုးဖြစ် 

ပေါ်သည်ကို   တွေ့ရှိရသည်။   အဆိုပါစာတမ်းကို 

ဆေးသုတေသနဦးစီးဌာန၊    အားကစားနှင့်ကာယ 

ပညာဦးစီးဌာနမှ ၂၀၂၂ ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း 

အကြိမ် (၅၀) မြောက်   မြန်မာနိုင်ငံကျန်းမာရေး 

ဆိုင်ရာသုတေသနညီလာခံတွင်    တင်သွင်းခြင်းခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်သည်။ 

	အားကစားသမားများသည်   အားကစားလုပ်

ဆောင်မှုများတိုးတက်လာစေရန် အားဖြည့်အချ ိုရည် 

များကိ ုလွန်စွာသောက်သုံးလာကြသည်။ ထိုက့ြောင့် 

အားကစားနှင့် ကာယပညာသပိ္ပကံျောင်း(ရန်ကန်ု)၌ 

လေ့ကျင့်သင်ကြားနေသောအသက်  ၁၁  နှစ်မှ  ၁၉ 

နှစ်အတွင်းရိှ ဆယ်ကျော်သက် အားကစာသမားများ 

ကို သုတေသနပြုလုပ်ခဲ့သည်။   အဆိုပါစာတမ်း 

အတွက် ဆန်းစစ်မှုတွင် ဖြေဆိခုဲက့ြသောဆယ်ကျော် 

သက် အားကစားသမားများက   အားဖြည့်အချ ိုရည် 

တွင် သကြားဓာတ်ပါဝင်ကြောင်းကိ ု  သရိှိသလူဦူးရေ 

မှာ ၆၆ ဒသမ ၅ ရာခိုင်နှုန်းခန့်ရှိသော်လည်း   ယင်း 

အားဖြည့်အချ ိုရည်တွင်      ကဖင်းဓာတ်ပါဝင်နေ 

ကြောင်းကို သတိပြုမိသူဦးရေမှာ ၂၈ ဒသမ ၂ ရာခိုင် 

နှုန်းမျှသာရိှကြောင်း စာတမ်းတွင်ဖော်ပြထားသည်။ 

ဆန်းစစ်မှုတွင် ဖြေဆိုသူများ  အများဆုံးခံစားရ 

သည့်  ဘေးထွက်ဆိုးကျ ိုးများမှာ  ကောင်းစွာအိပ် 

မပျော်ခြင်း ၄၅ ဒသမ ၉ ရာခိုင်နှုန်း၊ ရင်တုန်ခြင်း ၂၅ 

ရာခိုင်နှုန်းနှင့် ခေါင်းကိုက်ခြင်း ၂၃ ဒသမ ၆ ရာခိုင် 

နှုန်းတို့ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ မြန်မာနိုင်ငံအတွင်း 

နှစ်စဉ် အားဖြည့်အချ ိုရည်များ၏    ဈေးကွက်နှင့် 

သောက်သုံးမှုပမာဏများပြားလာသော်လည်း ၎င်း 

တို့၏ ဇီဝကမ္မဖြစ်စဉ်များပေါ်တွင် အန္တရာယ်ဖြစ်နိုင် 

ခြေရှိသည်ကိုမူ သိသူနည်းပါးကြသည်ဖြစ်ရာ   ထို 

အခြေအနေကု      သတိပြုဆင်ခြင်နိုင်ကြစေရန် 

ရည်ရွယ်ပြီး၂၀၂၂ ခုနှစ်တွင် အားကစားနှင့်ကာယ 

ပညာဦးစီးဌာနမှ ဤသိုစ့ာတမ်းပြုစခဲုခ့ြင်းဖြစ်သည်။ 

အားဖြည့်အချ ိုရည်များနှင့် ဆီးချ ိုရောဂါ
	သကြားပါအချ ိုရည်များ သောက်သုံးမှုကြောင့် 

ကမ္ဘာတစ်ဝန်း၌ တစ်နှစ်လျှင် ဆီးချ ိုရောဂါအမျ ိုး 

အစား-၂  ဖြစ်ပွားသူ ၂ ဒသမ ၂ သန်းနှင့် နှလုံးသွေး

ကြောဆိင်ုရာရောဂါဖြစ်ပွားသ ူ၁ ဒသမ ၁ သန်းကျော် 

ရှိကြောင်း အမေရိကန်နိုင်ငံ  Tufts  တက္ကသိုလ်မှ 

သုတေသီများ၏ လေ့လာမှုအသစ်တစ်ခုကို ၂၀၂၅ 

ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၆ ရက်ထုတ် Nature Medicine 

ဂျာနယ်တွင်   ဖော်ပြထားသည်။ နိုင်ငံပေါင်း   ၁၈၄ 

နိုင်ငံအပေါ်   ခွဲခြားစိတ်ဖြာလေ့လာမှုအရ   ဆီးချ ို 

ရောဂါအမျ ိုးအစား-၂  ဖြစ်ပွားသူ ခြောက်ဦးအနက် 

တစ်ဦးသည် အချ ိုရည်များကြောင့်ဖြစ်ပြီး   ရောဂါ 

ဖြစ်ပွားသ ူစစုပုေါင်း၏ ၁၀ ရာခိင်ုနှုန်းခန့် ရိှနေသည်။ 

နှလုံးရောဂါကြောင့် သေဆုံးသ ူ၄၀ တွင် တစ်ဦးသည် 

အချ ိုရည်ကြောင့်ဖြစ်သည်။

	ဆီးချ ိုရောဂါသည် နာတာရှည်ရောဂါဖြစ်သဖြင့် 

ဘဝတစ်လျှောက်လုံး   ဆေးဝါးများသုံးစွဲရခြင်းနှင့် 

ကုသခံယူရခြင်းတို့ကြောင့် လူမှုစီးပွားဘဝအပေါ် 

များစွာရိုက်ခတ်လျက်ရှိသည်။  ယနေ့ကာလတွင် 

လူကြီး၊ လူငယ် အသက်အရွယ်မရွေး ကာဗွန်ဟိုက် 

ဒြိတ်ပါဝင်သော အချ ိုရည်များ၊ အားဖြည့်အချ ိုရည် 

များနှင့် ထပ်ပေါင်းသကြားပါဝင်သော အအေးများကိ ု 

သောက်သုံးနေကြသည်။ သုတေသီများကလည်း 

လူတစ်ဦးအနေဖြင့် တစ်ပတ်အတွင်း အချ ိုဓာတ်ပါ 

သည့် ဖျော်ရည်တစ်ခွက်ပိသုောက်တိင်ုး ကျန်းမာရေး 

ပြဿနာ    ဖြစ်နိုင်ခြေပိုများကြောင်း သတိပေးထား 

သည်။ ထို့ကြောင့် အချ ိုရည်ကြိုက်သူတို့အနေဖြင့် 

တံဆိပ်မျ ိုးစုံဖြင့် ဆွဲဆောင်နေသောအချ ိုရည်များ 

သောက်သုံးမှုကို ဆင်ခြင်သင့်သည်။

ပြင်သစ်သုတေသီများ၏ သုံးသပ်ချက်
ပြင်သစ်နိုင်ငံဆိုင်ရာအမျ ိုးသားကျန်းမာရေးနှင့် 

သတုေသနအင်စတကီျုမှ    သတုေသနပညာရှင်များ 

သည် လူဦးရေ ၁၀၀၀၀၀ ကျော်၏ အစားအစာစား 

သုံးပုနှံင့် ကျန်းမာရေးအခြေအနေတိုက့ိ ု ရှစ်နှစ်ကြာ 

လေ့လာခဲ့ကြသည်။     လေ့လာချက်ရလဒ်များအရ 

ဓာတုသကြားများကုိ  ပံုမှန်စားသံုးသူများတွင် ကင်ဆာ 

ရောဂါများဖြစ်နိုင်ခြေမှာ ပုံမှန်ထက် ၁၃ ရာခိုင်နှုန်း 

ပိုမြင့်မားကြောင်း၊    မိမိတို့၏လေ့လာချက်အရ 

တစ်ရက်လျှင် ဓာတုသကြား ၇၉ မီလီဂရမ်မျှ ပုံမှန် 

စားသုံးသူများသည်   မစားသူများထက်   ကင်ဆာ 

ရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေ     ၁၃   ရာခိုင်နှုန်းပိုများကြောင်း 

ပြင်သစ်သုတေသီများက အတည်ပြုထားသည်။ 

လူကိုတဖြည်းဖြည်း     ဇီဝိန်ချွေသော       အားဖြည့် 
အချ ိုရည်များ 

	ကြံရည်မှချက်လုပ်ရရှိသော     သကြားသည် 

သဘာဝအတိုင်း ပေါ်ထွက်လာခြင်းဖြစ်ပြီး သကြား 

အတုအမျ ိုးမျ ိုးမှာမူ သကြားအစစ်ကိုတုပပြီး ဓာတု 

ဗေဒနည်းနစ်ဖြင့်    ဖန်တီးထုတ်လုပ်ထားခြင်းဖြစ် 

သည်။ သကြားအတုအချ ို့ကို     ဆီးချ ိုရောဂါ၏ 

အခြေအနေထိန်းချုပ်ရာတွင်      သုံးသော်လည်း 

အက်စပါတမီဟုအမည်ရသော  သကြားအတုကိုမူ 

ဖျော်ရည်၊ အချ ိုရည် အပါအဝင် စားသောက်ကန်ုများ၌ 

အရသာချ ိုမြိန်အောင် ၁၉၈၀  ပြည့်လွန်နှစ်များမှ 

စတင်အသုံးပြုလာကြသည်။ စားသောက်ကုန်များ 

ထဲတွင်   သကြားပါဝင်မှုအပေါ်မူတည်၍   ချ ိုခြင်း 

အဆင့်ကွဲပြားကြသည်။ ယနေ့ခေတ်တွင် မိမိထည့် 

သွင်းလိုသောအချ ိုဓာတ်ကို ဈေးနှုန်းချ ိုသာစွာရနိုင် 

သဖြင့် စားသောက်ဖွယ်ရာမျ ိုးစုံ ပိုမုိချ ို မြိန်လာကြ 

သည။် အကစ်ပါတမသီကြားအတ၏ု ချ ိုခြင်းအဆင် ့

မှာ ရိုးရိုးသကြားထက် အဆ ၂၀၀ သာလွန်သည်ဟု 

တွက်ချက်သိရှိထားသည်။

	အမေရိကန်နိုင်ငံ    ဖလော်ရီဒါပြည်နယ်   ဆေး 

ကောလိပ်ရှိ ဇီဝဆေးပညာသိပ္ပံဌာနမှ    ပရာဒိဘီဒ် 

ဦးဆောင်သောသုတေသီများသည်    ယနေ့ခေတ် 

ဖြန့်ဖြူးရောင်းချနေသည့် အချ ိုရည်၊ ဖျော်ရည်နှင့် 

အစားအစာ ၅၀၀၀ ခန့်ကိုဓာတ်ခွဲပြီး    ပါဝင်သော 

သကြားအတု၏အကျ ိုးသက်ရောက်ပံုကုိ မကြာသေးမီ 

က စူးစမ်းလေ့လာခဲ့သည်။   ထိုသို့လေ့လာရာမှ 

အထူးသဖြင့်     အက်စပါတမီသကြားအတုသည် 

ဓာတ်ခဲွခန်းကြွကများ၏ စိုးရမ်ိစတ်ိနှင့်ဆက်နွှယ်နေ

ကြောင်း ဖော်ထုတ်တွေ့ရှိခဲ့သည်။

	အားဖြည့်အချ ိုရည်ထတ်ုလပ်ုသောကမု္ပဏမီျား

သည် ဆယ်ကျော်သက်ရွယ်လငူယ်များ၊ သက်လတ် 

ပိုင်းအရွယ်များနှင့်          အားကစားသမားများကို 

ပစ်မှတ်ထားပြီး   အချ ိုရည်ဈေးကွက်တွင်     သံဘူး၊ 

ပလုင်း စသည့်ပုသံဏ္ဌာန်မျ ိုးစု၊ံ တဆံပ်ိမျ ိုးစုထံတ်ုလပ်ု 

ကာ ရောင်းချလျက်ရိှကြသည်။ ဝယ်လိအုားကောင်း 

သောကြောင့်လည်း ယနေ့နိင်ုငတံိင်ုးရိှ စပူါမားကတ် 

များတွင်   အားဖြည့်အချ ိုရည်များက   ခိုင်ခိုင်မာမာ 

နေရာယူလျက်ရှိနေကြသည်။ 

	၎င်းဓာတုအချ ိုရည်များ  သောက်သုံးပြးသော 

အခါ တခဏတာ      ဦးနှောက်ကြည်လင်သွား၍ 

အားကစားသမားများအပြင်      ကျောင်းနေရွယ် 

ဆယ်ကျော်သက်များသာမက  အပ်ိရေးပျက်ခအံလပ်ု 

လုပ်သူများနှင့် အရက်သောက်ပြီးနောက် ဦးခေါင်း 

မကြည်မလင်ဖြစ်သမူျားလည်း အကြိုက်တွေ နေကြ 

သည်။ အချ ို့အားဖြည့်အချ ိုရည်များက အရသာ 

ချ ိုမြသဖြင့် အသက်ငါးနှစ်အောက် ကလေးများပါ 

နှစ်ခြိုက်စွာ သောက်သုံးလာကြသည်။

	ဦးနှောက်လန်းဆန်းစေရန်   လှုံ့ဆော်တိက်ုတွန်း 

ပေးသော    ကဖိန်းဓာတ်နှင့် တော်ရင်းအက်ဆစ် 

တိုဖ့ြင့် လွန်လွန်ကျူးကျူးထည့်ကာ  ထတ်ုလပ်ုထား 

၍   ထိုအချ ိုရည်များကို    မိဘပြည်သူများအားလုံး 

သတိထားသင့်သည်။ ထို့ပြင်   လန်းဆန်းတက်ကြွ

စေရန်စွမ်းအားပြည့် GLUCURONOLACTONE ခေါ်  

ပြင်းထန်သည့် ဓာတပုစ္စည်းကုိ ထည့်သွင်းထားသဖြင့် 

ပြင်သစ်နှင့်      ဒန်ိးမတ်နိင်ုငတံိုတွ့င်           ဓာတအုချ ိုရည် 

များကို    တင်သွင်းသောက်သုံးခွင့်    တားမြစ်ထား 

ကြောင်း လေ့လာသိရသည်။

	ထို့ကြောင့် ဆယ်ကျော်သက်များနှင့် အသက်  

၁၀ နှစ်နှင့်အောက်ကလေးငယ်များကို   အချ ိုရည် 

သောက်သုံးမှုမပြုသင့်ကြောင်း၊  သက်လတ်ပိင်ုးများ 

အနေဖြင့် အားဖြည့်အချ ိုရည်များကိ ုရံဖန်ရခံါမျှသာ     

သောက်သုံးသင့်ကြောင်း၊        နှစ်ခြိုက်စွဲလမ်းပြီး  

မကြာခဏ သောက်သံုးမိလျှင်ကျန်းမာရေးဘေးထွက် 

ဆိုးကျ ိုးများဖြစ်လာစေနိုင်၍   လျှော့သောက်သင့် 

ကြောင်း သတိပေးလိုသည်။ 

 အမျ ိုးသားအာဟာရပြုစစ်တမ်းများနှင့် WH Foods 

တိုမှ့လည်း    အောက်ပါအတိင်ုး  သတပိေးထားသည်။

-	အားဖြည့်အချ ိုရည်သောက်ပြီးနောက်   ကိုယ် 

လက်လှုပ်ရှားမှု(လုံးဝ)မရှိခဲ့လျှင် နှလုံးခုန်နှုန်း 

မြန်ဆန်လာပြီး နှလုံးကိုထိခိုက်စေသည်။

-	အားဖြည့်အချ ိုရည်ထဲရှိ    ဓာတုပစ္စည်းများက 

သွေးထဲမှာစိမ့်ဝင်ပျ ံ့နှံ့ကာ ခန္ဓာကိုယ်တွင်း   ဇီဝ 

ကမ္မဖြစ်စဉ်ကိုချက်ချင်းဆိုသလို  အတက်အကျ 

ပြောင်းလဲစေသည်။

-	အကယ်၍ အားဖြည့်အချ ိုရည်ကို  အရက်နှင့် 

ရောသောက်မိလျှင် ထိုအရောအနှောဓာတ်ပြုမှု 

တို့က အသည်းကို  တိုက်ရိုက်ထိခိုက်စေသည်။

-ဗီတာမင်ဘီ-၁၂ ပဋိဇီဝဆေးဝါးကို အမြဲသောက် 

သုံးသူတစ်ယောက်သည် အားဖြည့်အချ ိုရည်ကို 

သောက်သုံးပါက သွေးဖိအားများလာပြီး သွေး 

ဖောက်ပြန်လာကာ ကြီးစွာသောအန္တရာယ်ဖြစ် 

စေနိုင်သည်။ 

-	အားဖြည့်အချ ိုရည်များကို နေ့စဉ်သောက်သုံး 

ခဲ့ပါလျှင်    ဦးနှောက်နှင့်    အာရုံကြောရောဂါ 

ဖြစ်လာနိုင်သည်။

-	သကြားဓာတ်ကဲသော   အချ ိုရည်များကြောင့် 

ကျောက်ကပ်၌ ကျောက်တည်နိုင်ခြေ မြင့်မား 

လာနိုင်သည်။

-	ဆီးချ ိုရောဂါမရှိသေးသူများတွင်   ဆီးချ ိုရောဂါ 

အမှတ်-၂ ဖြစ်စေပြး၊  အားဖြည့်အချ ိုရည်သောက် 

သုံးသောဆီးချ ိုရောဂါ အမှတ်-၂လူနာများက 

သေချနိ်မတိုင်ဘဲ သေဆုံးနိုင်ခြေမြင့်မားသည်။

-	သကြားဓာတ်ပါသော အချ ိုရည်အသောက်များ 

သည့် ယောကျာ်းလေးများ  အရွယ်ရောက်ချနိ် 

တွင်     ဆီးချ ိုရောဂါအမှတ်-၂     ဖြစ်နိုင်ခြေ 

မြင့်မားနိုင်သည်။

-	အသက်ရှူလမ်းကြောင်းကို    ကမောက်ကမ 

ဖြစ်စေသည်။

-	ရုတ်တရက်ဝက်ရူးပြန်ခြင်း၊    အတက်ရောဂါ၊ 

လေသင်တုန်းဖြတ်ခြင်းတို့ဖြစ်စေသည်။

-	သွေးခုန်နှုန်းမြန်ဆန်ကာ  နှလုံးတုန်ရင်ခုန်၍နာ

တာရှည်အိပ်မပျော်ခြင်းဖြစ်စေသည်။

-	အားဖြည့်အချ ိုရည်များနှင့်    ရုတ်တရက်နှလုံး 

တိက်ုခတ်ခရံမှုဆက်စပ်မှုရိှနေကြောင်း၊ နှလုံးထ ံ

သို ့သွေးပိုပ့ေးသည့်သွေးလွှတ်ကြောများ အလပ်ု 

မလပ်ုနိင်ုတောသ့ဖြင့် နှလုံးသွေးမလျှောက်တော ့

ဘဲ   နှလုံးကြွက်သားတစ်ရှူးများ   သေသွားစေ 

ကြောင်းကို   အမေရိကန်နိုင်ငံ    မင်နီဆိုးတား 

ပြည်နယ်ရှိ  Mayo   ဆေးခန်းမှ ကျန်းမာရေး 

သုတေသီများက တွေ့ရှိထားသည်။

-	အားဖြည့်အချ ိုရည်များကို  နေ့စဉ် မီလီလီတာ 

၂၅၀ သောက်သုံးလေရှိသူ  လူငယ်များမှာ ခေါင်း 

တစ်ခြမ်းကိုက်ခြင်း၊   စိတ်ကျရောဂါဖြစ်ခြင်းနှင့်   

မှတ်ဉာဏ်စွမ်းရည်ကို  ထိခိုက်လာစေကြောင်း 

The Journal of American College Health ခေါ် 

အမေရိကန်ဆေးဂျာနယ်မှာ ဖော်ပြထားသည်။ 

-	ဆီးမကြာခဏ (တစိမ့်စိမ့်) ထွက်စေသည့်အပြင် 

ကျောက်ကပ်ပျက်စီးလာစေသည်။ 

-	အမေရကိန်နိင်ုငမှံ Dr.HeatherWoolery-Lloyd 

ဆိုသူက အချ ိုရည်အမျ ိုးမျ ိုးကို  ပိုက်ဖြင့်စုပ်၍ 

သောက်ခြင်း (Straw drinking) မပြုသင့်ကြောင်း၊ 

အချ ိုရည်များကို       ပိုက်ဖြင့်သောက်ခြင်းက 

နှုတ်ခမ်းဝန်းကျင် အရေတွန့်ခြင်းကို ဖြစ်ပေါ်စေ 

ကြောင်း၊ အဘယ်ကြောင့်ဆိသုော် နှုတ်ခမးကြွက 

သားများကို အကြိမ်များစွာ ထပ်တလဲလဲရှုံ့ခြင်း၊ 

နားခြင်း     ပြုလုပ်နေခြင်းကြောင့်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

နှုတ်ခမ်းဘေး  အရေးအကြောင်းများမှတစ်ဆင့် 

ရပ်ုအသွင်နပုျ ိုခြင်းကိ ုစတင်ယိယွုင်းစေကြောင်း 

တို့ကို သတိပေးထားသည်။

	သို့ပါ၍    လူကိုတဖြည်းဖြည်း ကျန်းမာရေး 

ထခိိက်ုစေနိင်ုသော အားဖြည့်အချ ိုရည်များကိ ုလုံးဝ 

မသောက်ကြရန်နှင့် အားဖြည့်အချ ိုရည်အန္တရာယ်ကိ ု

ကျန်းမာရေးအသိ စိတ်ဓာတ်ဖြင့်  လက်ဆင့်ကမ်း 

မျှဝေပေးကြပါရန် ရေးသားလိုက်ပါသည်။

ကိုးကား 
 -	နေ့စဉ်ထုတ်သတင်းစာများ။
 -	Medical News Today : Artificial sweeten-

ers linked with a 13% higher risk of can-
cer by Robby Berman.

၂၄-၂-၂၀၂၅  	 စာမျက်နှာ ၂၉

ပေါက်ပေါက်



စာမျက်နှာ ၃၀	 ၂၄-၂-၂၀၂၅

အရာတော်မြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 

မတ်ပဲ ၂၉၈၅ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ညောင်ရွှေမြို့နယ် အင်းပေါခုံတောင်ကျေးရွာ၌
 ကျေးရွာတွင်းလမ်းကွန်ကရစ်ခင်းခြင်းပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

မုံရွာ ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃

 စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး  မုရွံာ 

ခရိုင်     အရာတော်မြို့နယ်တွင်     

ဆောင်းသီးနံှ          စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ 

မတ်ပ ဲ၂၉၈၅ ဧက စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြ ီ

ဖြစ်ကြောင်း မုရွံာခရိင်ု စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

         အရာတော်မြို့နယ်တွင် 

ဆောင်းသီးနံှ          စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ 

မတ်ပဲ  ဧက  ၃၀၅၀   စိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး         ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

အောက်တိဘုာလမှ စတင်စိက်ုပျ ိုး 

ခဲ့ရာ     ယနေ့ထိ  မတ်ပဲ ၂၉၈၅ 

ဧက  စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

    "ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

အရာတော်မြို့နယ်မှာ   မတ်ပဧဲက 

၃၀၅၀    စိုက်ပျ ိုးဖို့   လျာထားပါ 

တယ်။ ဒနီေ့ထ ိ၂၉၈၅  ဧကစိက်ုပျ ိုး  

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။        မတ်ပဲ  

စိုက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့   လျာထားဧက 

ပြည့မီ်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖိုအ့တွက် 

ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်။ မတ်ပ ဲ

စိုက်ပျ ိုးချနိ်မှာလဲ       လိုအပ်တဲ့ 

နည်းပညာတွေ၊   မျ ိုးတွေ၊   ပိုးမွှား  

ရောဂါကာကွယ်ရေး    နည်းလမ်း 

တွေကိ ု  ကွင်းဆင်းဆောင်ရွက်ပေး 

နေပါတယ်"ဟ ု မုရွံာခရိင်ု   စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန        ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်စန်းစန်းမြင့်က ပြောပြသည်။

အရာတော်မြို့နယ်တွင် မတ်ပ ဲ

စိုက်တောင်သူများကုိ         မြို့နယ် 

စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက ဒေသနှင့် 

ကုိက်ညီသည့် မျ ိုးကောင်း၊ မျ ိုးသန့်  

ရရိှရေး၊ စုိက်နည်းစနစ်မှန်ကန်ရေး၊ 

ပိုးမွှားကျရောက်မှုကင်းရှင်းရေး၊ 

ဓာတ်မြေဩဇာ        စနစ်တကျသုံးစဲွ 

ရေး၊   အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ရေး 

တိုက့ိ ု   အသပိညာပေးဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

မတ်ပဲသီးနှံကို   အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်အောင်   စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက     

ဒေသတွင်း       စားသုံးမှုဖူလုံမည့် 

အပြင်       ပြည်ပပို့ကုန်အဖြစ်ပါ    

တင်ပို့ရောင်းချနိုင်မည်      ဖြစ်ရာ 

မတ်ပဲသီးနှံကို      တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ရေး       ကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း    မုံရွာခရိုင်    စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန        ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်စန်းစန်းမြင့်က          ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                         (၂၀၆)

ညောင်ရွှေ ဖေ‌ဖော်ဝါရီ ၂၃

  ရှမ်းပြညနယ်    (တောင်ပိင်ုး)

ကလောခရိုင်    ညောင်ရွှေမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်  

ရေးဦးစီးဌာနက    ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်    ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေး    လုပ်ငန်းစီမံကိန်း 

(VDP)    နိုင်ငံတော်ပံ့ပိုးရန်ပုံငွေ     

ဖြင့်      အင်းပေါခုံကျေးရွာအုပ်စု 

အင်းပေါခံုတောင်ကျေးရွာ၌ ကျေးရွာ 

တွင်းလမ်း    ကွန်ကရစ်ခင်းခြင်း 

လုပ်ငန်း      ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု 

အခြေအနေများကိ ုဖေဖော်ဝါရ ီ ၂၂ 

ရက်  နေ့လယ်ပိင်ုးက တာဝန်ရိှသ ူ 

များ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း

သိရသည်။

ထိသုို ့     ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ညောင်ရွှေမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး         ဒေါ်ယုယု    

နှင့် စမံီကိန်းတာဝန်ခဝံန်ထမ်းများ   

က     ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး

ကော်မတီဝင်များနှင့်အတူ အင်းပေါ 

ခုံတောင်ကျေးရွာ၌ ကျေးရွာတွင်း   

လမ်း  ကွန်ကရစ်ခင်းခြင်းလပ်ုငန်း 

ဆောင်ရွက်ပြးစီးမှု    အခြေအနေ 

များကို       ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 

လုပ်ငန်း       ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု 

အခြေအနေများနှင့်  ပတ်သက်၍ 

လုိအပ်သည်များ            ဆွေးနွေး 

မှာကြားသည်။ 

   အင်းပေါခုံတောင်ကျေးရွာ၌ 

လမ်းအရှည် ပေ ၁၅၀၀၊ အကျယ် 

သုံးပေ၊   အမြင့် ခြောက်လက်မရှိ 

ကျေးရွာတွင်းလမ်း ကွန်ကရစ်ခင်း 

ခြင်းလုပ်ငန်းကို   ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေး   လုပ်ငန်းစီမံကိန်း 

(VDP) နိင်ုငတံော်ပံပ့ိုးရန်ပုငံွေကျပ် 

သန်ိး ၁၅၀ ဖြင့် မြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ဝနထ်မ်းများ၏   နည်းပညာပံပ့ိုးမှု 

ဖြင့်   ကျေးရွာသူ၊  ကျေးရွာသား 

များကိုယ်တိုင်       ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

ဒီဇင်ဘာလ တတိယပတ်က စတင် 

ဆောင်ရွက်ခ့ဲရာ ယခုအခါ လုပ်ငန်း 

များ ရာနှုန်းပြညဆ့ောင်ရွက်ပြီးစီး

ပြီဖြစ်ကြောင်း ညောင်ရွှေမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

                       ဟန်ိးထက်စိုး(မလိှင်ု)



၂၄-၂-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၃၁

အများပြည်သူသို့ အသိပေးကြေညာချက်
၁။	 ‌အဂတလိိက်ုစားမှုတိက်ုဖျက်ရေးကော်မရှင်သည် ‌အဂတလိိက်ုစား
မှုတားဆီးကာကွယ်‌ရေးလပ်ုငန်းများကိ ု‌ထရိောက်စွာအကောင်အထည်ဖော် 
ဆောင်ရွက်နိင်ုရန်အတွက် ‌ကော်မရှင်အပါအဝင် ‌ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးဌာန/‌ 
အဖွဲ့အစည်းများတွင် အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေးအဖွဲ့များ 
‌ဖွဲ့စည်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။
၂။	 ‌ကော်မရှင်အနေဖြင့် သက်ဆိုင်ရာ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန/‌အဖွဲ့
အစည်းများ၏ ကြီးကြပ်မှုအောက်ရှိ ‌ အများပြည်သူနှင့်ဆက်သွယ်ဆောင်
ရွက်လျက်ရိှသော ရုံး/ဌာနများတွင် ‌ဝန်ဆောင်မှုရယခူဲက့ြသော ‌ပြည်သမူျား 
၏ တယ်လီဖုန်းများသို့ ‌  Short Code နံပါတ် ‌ ''1111'' အသုံးပြု၍ ‌ SMS 
မှတစ်ဆင့် မေ းခွန်းများမေးမြန်းခြင်းနှင့ ် ‌ တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ ်
‌(Public Feedback Programme-PFP) ကိအုသုံးပြုဆောင်ရွက်လျက်ရိှပါ 
သည်။
၃။	 အများပြည်သူထံမှ ‌ တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ်အရ အဂတိ‌လိုက်

စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်နှင့် ‌           ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန/‌အဖွဲ့ 
အစည်းများထံမှ ‌Short Code နံပါတ် ‌''1111'' ဖြင့် ဝန်ဆောင်မှုရယူစဉ်က  
ကြုံတွေ့ ခဲရ့သည့အ်ခြေအနေများနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ ‌ပေးပိုမ့ေးမြန်းလိက်ုသော 
SMS များကို    ‌    မှန်ကန်စွာပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်းဖြင့်  ‌  သက်ဆိုင်ရာ 
ဌာနအသီးသီး၏ ဝန်‌ဆောင်မှုလပ်ုငန်းအရည်အသွေးကိ ုသရိှိနိင်ုမည်ဖြစ်ပြီး 
အဂတလိိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေးအတွက် ‌လိအုပ်ချက်များကိ ုပြုပြင် 
နိုင်မည်ဖြစ်ပါသည်။
‌၄။	 သို့ဖြစ်ပါ၍ ပြည်သူလူထုအနေဖြင့် ‌ကော်မရှင်နှင့်ပြည်ထောင်စုဝန် 
ကြီးဌာန/  အဖွဲ့အစည်းများရှိ  ‌  အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေး 
အဖဲွ့များက ‌Short Code နပံါတ် ‌''1111''  ဖြင့ ်SMS ပေးပိုမ့ေးမြန်းလိက်ုသော  
မေးခွန်းများကိ ု‌ပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်းသည် အဂတလိိက်ုစားမှုတားဆီး 
ကာကွယ်ရေးလုပ်ငန်းများတွင် ‌ တစ်ဖက်တစ်လမ်းက ပါဝင်ဆောင်ရွက် 
ခြင်းဖြစ်သဖြင့်   ‌   အများပြည်သူထံမှ   ‌   တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ်ကို 

အတူတကွ‌ ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်စေလိုပါကြောင်း‌ အသိပေးနှိုး‌ဆော် 
တင်ပြအပ်ပါသည်။

အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၂၄-၂-၂၀၂၅

နေပြည်တော်   ဖေဖော်ဝါရီ   ၂၃

‌ပို့ဆောင်ရေးနှင့်       ဆက်သွယ်ရေး 

ဝန်ကြီးဌာန     မြန်မာ့မီးရထားအနေဖြင့် 

အများပြည်သူလူထု ရထားဖြင့် ခရီးသွား

လာမှုအဆင်ပြေချောမွေ စေရေးအတွက် 

အဓိကရထားလမ်းပိုင်းများ     ဖြစ်သည့် 

ရန်ကုန်-မန္တလေးလမ်းပိုင်း၊        ရန်ကုန်-

ပြည်လမ်းပိင်ုး၊ ရန်ကန်ု-မော်လမြိုင်လမ်း 

ပိုင်းများနှင့်  ရန်ကုန်မြို့ပတ်နှင့်  ဆင်ခြေ 

ဖုံးလမ်းပိုင်းများတွင်သာမက       အခြား 

လမ်းပိင်ုးများဖြစ်သော ပသိုမ်-ဟင်္သာတ- 

ကြခံင်းလမ်းပိင်ုး၊ ပျဉ်းမနား-တောင်တွင်း 

ကြီးလမ်းပိင်ုး၊ရန်ကန်ု-ပြည်-ပဂုလံမ်းပိင်ုး၊ 

မြစ်ကြီးနား-မိုးကောင်းလမ်းပိင်ုး၊ လက်ပ ံ

တန်း-သာရဝေါလမ်းပိုင်းနှင့်     သာစည်-

ရွှေညောင်လမ်းပိင်ုး စသည့ ်လမ်းပိင်ုးများ 

တွင် လစူီးရထားခရီးစဉ်များကိ ုစစီဉ်ပြေး 

ဆွဲပေးလျက်ရှိရာ  ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၈ ရက်မှ 

စတင်၍  နေပြည်တော်-ရန်ကန်ု-နေပြည် 

တော်ခရီးစဉ်အား

စာမျက်နှာ ၁၇ ကော်လံ ၁ ‌¶

ခေတ်မီ DEMU ရထားတွဲဆိုင်းသစ်များဖြင့် ရန်ကုန်-နေပြည်တော်-မန္တလေးခရီးစဉ်များ မကြာမီစတင်ပြေးဆွဲပေးမည်

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။	 နိုင်ငံရေး
	 (က)	စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်  

ခိုင်မာစေရေးနှင့်    ဒီမိုကရေစီနှင့်    ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို 
အခြေခံသည့် ပြည်ထောင်စုကို တည်ဆောက်နိုင်ရေး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး      ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးရရှိရေးအတွက်  
တစ်နိုင်ငံလုံး       ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲရေးသဘော 
တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း                အလေးထားလုပ ်
ဆောင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်သူလူထု၏       လူမှုစီးပွားဘဝလုံခြုံရေးအတွက်  
ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး  တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့် 
တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိစေရန် အလေး 
ထားလုပ်ဆောင်ရေး။

၂။	 စီးပွားရေး
	 (က)	တိုင်းပြည်သာယာဝပြောရေးနှင့်      စားရေရိက္ခာဖူလုံ 

ရေးတို့အတွက်        တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံး
နှင့်  အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်  မွေ းမြူရေးကို 
ခေတ်မီနည်းစနစ်များဖြင့်  တိုးတက်အောင်  ဆ ောင် 
ရွက်ပြီး အခြားစီးပွားရေးကဏ္ဍများကိုလည်း ဘက်စုံ 
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင် တည်ဆောက်ရေး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်ကောင်းမွန်လာသည့်  စီးပွားရေးမောင်းနှင ်

အားကို  မဏ္ဍိုင်ပြု၍  MSME  စက်မှုလုပ်ငန်းများကို 
အားပေးဆောင်ရွက်ကာ ပို့ကုန်ကဏ္ဍမြှင့်တင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံရေးအတွက်     ဆီထွက်သီးနှံ  
စိက်ုပျ ိုးမှုကိ ုအားပေးမြှင့တ်င်ပြီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက် 
အတိင်ုးထွက်ရိှအောင်     ဆောင်ရွက်၍     နိင်ုငအံတွင်း 
ဖူလုံမှုမှသည် ပြည်ပသို့ တင်ပို့နိုင်သည်အထိ ကြိုးပမ်း 
ဆောင်ရွက်ရေး။

၃။	 လူမှုရေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး          အသပိညာ၊      အတတ်ပညာမြင့မ်ား 

တိုးတက်စေရေး၊     ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုအထောက်အကပူြု 
ပညာရှင်များ  ထွန်းကားလာစေရေးအတွက်  လူတိုင်း 
လက်လှမ်းမီသည့်ဘက်စုံပညာရေးစနစ်ကို အကောင် 
အထည်ဖော်ဆောင်ရေး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးသားလုံးသက်ရှည်ကျန်းမာကြံ့ခိုင်ရေးအတွက်  
ပြည်သူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့် ကျန်းမာရေးကဏ္ဍနှင့် 
အားကစားကဏ္ဍ မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌ လူငယ် 
များအနေဖြင့်  အဓိကစွမ်းအားစုအဖြစ်  ပါဝင်နိုင်ရေး 
ဗလငါးတန်နှင့်    ပြည့်စုံသော   လူငယ်များဖြစ်စေရန် 
လူငယ်ကဏ္ဍကို မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

         (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ         ဥက္ကဋ္ဌ 

နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်              ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လိင်‌၏    ၂၀၂၄ ခုနှစ်  ဇွန် ၂၅ ရက်တွင် 

ပြုလုပ်သော     မြန်မာနိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာ      ပညာရေး 

ညီလာခံ(၂၀၂၄)  ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားသို့  တက်ရောက် 

အမှာစကားပြောကြားမှုမှ ကောက်နုတ်ချက်)

v‌	‌‌ နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ၏     အင်အားသည် 

ပညာပေါ်တွင် အခြေခံ…

v‌	 ဗလငါးတန်ပြည့ဝ်ပြး     အသဉိာဏ် 

ပညာပြည့်စုံသည့်     ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသ ူလငူယ်များသည်  နုိင်ငံ၏ 

အင်အား၊    နိုင်ငံ၏   အနာဂတ် 

များဖြစ်...

၂၀၂၅ ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၃ ရက်
ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ) ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)

    သိပ်သည်းဆ  ၁၉.၂၅ ဂရမ် / ကုဗစင်တီမီတာနှင့်  အထက်ရှိ  
စခံျန်ိမရီွှေတစ်ကျပ်သား (၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်) ၏ ဈေးနှုန်း ၅၅၀၀၀၀၀ 
ကျပ်။

ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းဈေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ

ထူးခြားသည့်
ည

အပူချနိ်များ
(၂၃-၂-၂၀၂၅)

ဟားခါး	     	 ၂	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရဆီဲလ်စီးယပ်

နမ့်စန်		  ၆	 ဒသမ	 ၄	 ဒီဂရဆီဲလ်စီးယပ်

ဟဲဟိုး		  ၆	 ဒသမ	 ၆	 ဒီဂရဆီဲလ်စီးယပ်

မိုင်းယန်း	 ၇	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရဆီဲလ်စီးယပ်

ပြင်ဦးလွင်	 ၇	 ဒသမ	 ၅	 ဒီဂရဆီဲလ်စီးယပ်

လွိုင်လင်	  ၇	ဒသမ	 ၆	 ဒီဂရဆီဲလ်စီးယပ်

ပူတာအို	  ၈	ဒသမ	 ၃	 ဒီဂရဆီဲလ်စီးယပ်

တီးတိန်		  ၈	ဒသမ	 ၄	 ဒီဂရဆီဲလ်စီးယပ်

မြစ်ကြီးနား	  ၈	ဒသမ	 ၉	 ဒီဂရဆီဲလ်စီးယပ်

ပင်လောင်း	  ၉	ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရဆီဲလ်စီးယပ်


