
ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၄)၊ အမှတ်(၁၄၇)
၁၃၈၆ ခုှစ်၊ ေတာ်သလင်းလဆန်း  ၁၀  ရက်

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာ  ၁၂  ရက်၊ ကာသပေတးေန့

အမှားအမှန် ပိုင်းြခားသိြမင ်ြမဝတီေန့စ်

မိမိထက်  အသက်သိက ာဝါကီးေသာသူတိုကို 

အမဲအိုအေသြပေလ့  ရှိခိုးေလ့ရှိေသာသူမှာ 

အသက်ရှည်ြခင်း၊ အဆင်းလှြခင်း၊ ချမ်းသာြခင်း၊ 

ခွန်အားကီးြခင်းဟေူသာ အကျိးထူးတရားေလးပါး 

တိုသည် တိုးပွားကုန်၏။                          ဓမ ပဒ

ြပည်လုံးက တ်သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူရန်   ၁၈   ရက်သာ လိုေတာ့သည်။

ေနြပည်ေတာ်    စက်တင်ဘာ     ၁၁ေနြပည်ေတာ်    စက်တင်ဘာ     ၁၁

ေတာင်တတ်ုပင်လယ်ြပင်တွင် ြဖစ်ေပ 

ခဲေ့သာ တိင်ုဖွန်းမန်ုတိင်ုး ရာဂ၏ိအရိှန်ှင့် 

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ် အေနာက်အလယ်

ပိုင်းှင့်   အေနာက်ေြမာက်ပိုင်းတိုတွင် 

ြဖစ်ေပ ေနေသာ မုန်တိုင်းငယ်၏ အရှိန်

ေကာင့ ်ေနြပည်ေတာ်ဝန်းကျင်တွင် ၈ ရက်

ေန့တွင်  ေနရာကျဲကျဲ၊  ၉  ရက်ေန့တွင် 

ေနရာစိပ်စိပ်၊ ၁၀ ရက်ေန့ှင့် ၁၁ ရက်ေန့

တိုတွင်  ေနရာအှံအြပား  မိုးအဆက်

မြပတ်ရွာသွန်းခဲ့ပီး ယေန့တွင် မိုးေရချနိ် 

            စာမျက်ှာ ၁၁ ေကာ်လံ ၁             စာမျက်ှာ ၁၁ ေကာ်လံ ၁ 

မိုးသည်းထန်စွာ အဆက်မြပတ်ရွာသွန်းမ ေကာင့် 
ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမှင့် ကျိက်ထိုမိနယ်၊ ေပျာ်ဘွယ်မိနယ်၊ 

ဟိုပုံးမိနယ်တိုတွင် ေရဝင်ေရာက်မ များြဖစ်ေပ ၊ ကူညီကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများ 
အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ အင်တိုက်အားတိုက် ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ

ေရှလုပ်ငန်းစ်(၅)ရပ်ေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်

၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံ

ဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ 

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး   တည်ငမ်ိေအးချမ်း၍  တရား

ဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့အ်ဝရရိှလာေအာင်   

အေလးထားေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၂။ တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံးှင့ ် 

အကျံးဝင်ေသာ  စုိက်ပျိးေမွးြမေရးကုိ

အေြခခံသည့် ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ

အားြမင့တ်င်၍  ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့မ်ားေရးှင့ ်

ြပည်သလူထူတုစ်ရပ်လုံး၏ လမူ စီးပွားဘဝ

ြမင့မ်ားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်းေဆာင်

ရွက်သွားမည်။

၃။ ိင်ုငေံတာ်၏ပကတအိှစ်သာရြဖစ်ေသာ 

ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်    ရရှိထား

သည့ ်ြပည်တွင်းငမ်ိးချမ်းေရးရလဒ်များ 

တည်ငိမ်မ ရှိေစေရးအတွက် (NCA)ပါ 

သေဘာတူညီချက်များအတိုင်း ြဖစ်ိုင်

သမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့်ဝသည့်  ပါတီစုံ

ဒီမိုကေရစီစနစ်    ခိုင်မာေစေရးှင့ ်

ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိ ုအေြခခံ

သည့် ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရး

လုပ်ငန်းစ်များကို   အရှိန်အဟုန်ြဖင့ ်

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏ အခွင့်

အေရးများ နစ်နာမ မရှိေစေရးှင့် နည်း

လမ်းကျနမှန်ကန်မ ရှိသည့်အေထွေထွ

ေရွးေကာက်ပဲွတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်

ရွက်ြခင်း၊    အေရးေပ ကာလဆိင်ုရာြပ  ာန်း

ချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်ြခင်းတို 

ပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီး တရားမ တေသာ  

ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်

ပွဲကျင်းပ၍  ထွက်ေပ လာသည့်အစိုးရ

အား   ုိင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ုိင်ေရး 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများက ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ ပုဗ သီရိမိနယ ်ဥယျာ်စုေကျးရွာအုပ်စ ုဆင်တဲကီးရွာှင့ ်ေဇယျာသီရိမိနယ ်သိုက်ေချာင်းေကျးရွာသို

ဆက်သွယ်ထားေသာ ကွန်ကရစ်လမ်း(မိပတ်လမ်း)ေရေကျာ်သြဖင့ ်ကူညီကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ခုခံပိုင်ခွင့ ်(National Self Defence)ေဆာင်းပါး စာ - ၁၃ သို



၁၂-၉-၂၀၂၄၂ အာေဘာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်

၂ဝ၂၄ ခှုစ် လဦူးေရှင့အ်မ်ိအေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယြူခင်းကိ ုေအာက်တိဘုာလ ၁ 

ရက်ေန့တွင် စတင်ေကာက်ယူေတာ့မည်ြဖစ်သည်။ သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူေရးအတွက် ကိတင်

ြပင်ဆင်ေရးလပ်ုငန်းများအားလုံး ေဆာင်ရွက်ထားပီးြဖစ်သည်။  ကိတင်ြပင်ဆင်ြခင်းလပ်ုငန်းများေဆာင်

ရွက်ပီးစီးမ ကို ကည့်မည်ဆိုပါက GISGIS နည်းပညာှင့်စာရင်းေကာက်ကွက်များဖွဲစည်းြခင်း၊ CAPICAPI စနစ်

တည်ေဆာက်ြခင်းှင့ ် ApplicationApplication ေရးသားြခင်း၊  စာရင်းစစ်၊ စာရင်းေကာက်များခန့်ထားြခင်း၊  Mobile Tablet Mobile Tablet 

ှင့ ်ဆက်စပ်ပစ ည်းများ၊ စာရင်းစစ်၊ စာရင်းေကာက်အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများကိ ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ်

အသီးသီးသိုေပးပိုြခင်း စသည့်ြပင်ဆင်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ပီးြဖစ်ေကာင်းေတွရှိရသည်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်အေနြဖင့ ်၂ဝ၂၄ ခှုစ် စက်တင်ဘာလ ၁ 

ရက်ေန့တွင် ၂ဝ၂၄ ခှုစ် လဦူးေရှင့အ်မ်ိအေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယြူခင်း အထမ်ိးအမှတ်

အြဖစ် ြပည်သူများသုိမိန့်ခွန်းေြပာကားခ့ဲရာတွင် ‘‘ိင်ုငေံတာ်ရဲအနာဂတ်၊  ြပည်သေူတရွဲ ေမ ာ်လင့ခ်ျက်၊ ‘‘ုိင်ငံေတာ်ရဲအနာဂတ်၊  ြပည်သူေတွရဲ ေမ ာ်လင့်ချက်၊ 

လိအုပ်ချက်ေတကွိပုုေံဖာ်ေပးိင်ုဖို အခေုဆာင်ရွက်မယ့ြ်ပည်လုံးက တ်သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယြူခင်းလပ်ုငန်းလိအုပ်ချက်ေတကွိပုုေံဖာ်ေပးိင်ုဖို အခေုဆာင်ရွက်မယ့ြ်ပည်လုံးက တ်သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယြူခင်းလပ်ုငန်း

ကီးမှာ မှန်မှန်ကန်ကန်ေြဖကားြခင်းြဖင့ ်ပူးေပါင်းပါဝင်ကရန်’’ ကီးမှာ မှန်မှန်ကန်ကန်ေြဖကားြခင်းြဖင့ ်ပူးေပါင်းပါဝင်ကရန်’’ တိက်ုတွန်း  းေဆာ်ထားပါသည်။ ဤသည်မှာ 

အေရးကီးသည့အ်ချက်တစ်ချက်ကိ ုမီးေမာင်းထိုးြပြခင်းြဖစ်သည်။ လဦူးေရှင့အ်မ်ိအေကာင်းအရာသန်းေခါင်

စာရင်းေကာက်ယြူခင်းလပ်ုငန်းမှာ ိင်ုငေံတာ်ှင့်ိင်ုငသံားများေကာင်းကျိးအတွက်ပင်ြဖစ်သည်။ ိင်ုငေံတာ်

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးှင့ ်ြပည်သမူျား၏လမူ စီးပွားဘဝြမင့မ်ားေရးကိေုဆာင်ရွက်ေပးရာတွင် လဦူးေရှင့အ်မ်ိ

အေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်းမှရရှိေသာအချက်အလက်များက အေထာက်အကူြပမည်ြဖစ်သည်။

တကိျမှန်ကန်ပီးအရည်အေသွးြပည့်ဝသည့ ်သန်းေခါင်စာရင်းအချက်အလက်များရရိှေစရန် သန်းေခါင်

စာရင်းေကာက်ယမူည့က်ာလအတွင်းတွင် ေနြပည်ေတာ်၊ တိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ်သန်းေခါင်စာရင်း ကီးကပ်

မ ေကာ်မတီအဆင့်ဆင့်၏ အနီးကပ်ကီးကပ်မ ၊ စာရင်းစစ်၊ စာရင်းေကာက်များ၏ကိးစားအားထုတ်

မ များအေပ တွင် ရာခုိင် န်းြပည့်မူတည်ေနပီး ြပည်သူများကလည်း တစ်တပ်တစ်အားပါဝင်ေဆာင်ရွက်

ကရန်ြဖစ်သည်။ ၂ဝ၂၄ ခှုစ် လဦူးေရှင့အ်မ်ိအေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယရူမည့က်ာလကိ ု

၁၅ ရက်သတ်မှတ်ထားေသာ်လည်း လုြံခံေရးှင့လ်မ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးအေြခအေနများအရ ရက်တိုးြမင့်

ေကာက်ယရူန်လိအုပ်ပါက  သက်ဆိင်ုရာေနြပည်ေတာ်၊ တိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ်သန်းေခါင်စာရင်းကီးကပ်

မ ေကာ်မတီများက တင်ြပေဆာင်ရွက်ရန ် န်ကားထားပီးြဖစ်သည်။

သန်းေခါင်စာရင်းလပ်ုငန်းသည် လပ်ုငန်းပမာဏကီးမားကျယ်ြပန့်ပီး ြပည်သလူထူ၏ုပူးေပါင်းပါဝင်မ က

လည်း မြဖစ်မေနလိအုပ်လှသည်။ လပ်ုငန်းစမီခံျက်ပါအတိင်ုး တစ်ိင်ုငလံုံးအတိင်ုးအတာှင့ ်လ မ်းြခံိင်ုရန်၊ 

တစ်ေယာက်မကျန် စာရင်းေကာက်ယူိင်ုရန်၊ ေမးြမန်းသမ အေပ တွင်လည်း မှန်ကန်စွာေြဖကားကရန်ှင့ ်

လိအုပ်သည့က်န်ိးဂဏန်းအချက်အလက်များရရိှေစရန် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ကမည့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊ ြပည်သူ

များအေနြဖင့ ်ကံေတွရမည့အ်ခက်အခှဲင့စ်န်ိေခ မ များကိ ုဝိင်ုးဝန်းေြဖရှင်းေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်သည်။

ဗဟိုသန်းေခါင်စာရင်းေကာ်မရှင်နာယက ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဒုတိယဥက    ဒုတိယ 

ဝန်ကီးချပ် ဒတုယိဗိလ်ုချပ်မှးကီးစိုးဝင်းက စက်တင်ဘာလ ၆ ရက်တွင်ကျင်းပေသာ ဗဟိသုန်းေခါင်စာရင်း

ေကာ်မရှင်၏ ပ မအကိမ်လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးအမှာစကားတွင် ‘‘ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး‘‘ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီအေနြဖင့် ိုင်ငံေတာ်တာဝန်ကိုယူထားသည့်ကာလအတွင်းတွင် အမျိးသားအကျိးစီးပွားကိုေကာင်စီအေနြဖင့် ိုင်ငံေတာ်တာဝန်ကိုယူထားသည့်ကာလအတွင်းတွင် အမျိးသားအကျိးစီးပွားကို

ဦးထပ်ိပန်ဆင်စတ်ိှင့ ်အခက်အခတဲိင်ုးကိ ုမြဖစ်မေနြဖတ်သန်းေကျာ်လ ားပီး ေအာင်ြမင်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ဦးထပ်ိပန်ဆင်စတ်ိှင့ ်အခက်အခတဲိင်ုးကိ ုမြဖစ်မေနြဖတ်သန်းေကျာ်လ ားပီး ေအာင်ြမင်ေအာင်ေဆာင်ရွက်

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ကိတင်ေြမာ်ေတွးိုင်မ ၊ ဝိုင်းဝန်းေပါင်းစပ်ညိ  င်းအေြဖရှာမ များှင့်ပင် ြပဿနာကိုရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ကိတင်ေြမာ်ေတွးိုင်မ ၊ ဝိုင်းဝန်းေပါင်းစပ်ညိ  င်းအေြဖရှာမ များှင့်ပင ်ြပဿနာကို

ေကျာ်လ ားသွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုြပင်တကိျမှန်ကန်သည့သ်န်းေခါင်စာရင်းရလဒ်များသည် ိင်ုငေံတာ်ေကျာ်လ ားသွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုြပင်တကိျမှန်ကန်သည့သ်န်းေခါင်စာရင်းရလဒ်များသည် ိင်ုငေံတာ်

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ အ ိမရည်မှန်းချက်ြဖစ်သည့် နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရှိသည့် အေထွေထွစီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ အ ိမရည်မှန်းချက်ြဖစ်သည့် နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရှိသည့် အေထွေထွ

ေရွးေကာက်ပဲွေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုရန် တစ်ဖက်တစ်လမ်းကအေထာက်အကြူဖစ်ေစမည်ြဖစ်ေကာင်း’’ ေရွးေကာက်ပဲွေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုရန် တစ်ဖက်တစ်လမ်းကအေထာက်အကြူဖစ်ေစမည်ြဖစ်ေကာင်း’’ 

ေြပာကားခဲ့သည်။

ြမန်မာိုင်ငံတွင်ေဆာင်ရွက်မည့် ၂ဝ၂၄ ခုှစ် လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်း 

ေကာက်ယြူခင်းလပ်ုငန်းသည် ိင်ုငတံကာအကအူညမီပါဘ ဲမမိတိို၏ကိယ်ုပိင်ုအင်အားှင့စွ်မ်းေဆာင်သည့ ်

သမိင်ုးမှတ်တိင်ုတစ်ခအုြဖစ်  မှတ်ေကျာက်တင်ိင်ုမည်ြဖစ်သည်။   အဆိပုါလပ်ုငန်းကီးသည် ေငအွင်အား၊ 

လအူင်အား၊ က မ်းကျင်မ အားများလိအုပ်သကဲသ့ို ေစတနာအား၊ စတ်ိဓာတ်ခွန်အားများလည်းလိအုပ်သည်။

ကိတင်ြပင်ဆင်လပ်ုငန်းအများစသုည် လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ြ်ပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာနတစ်ခတုည်းြဖင့ ်

ေဆာင်ရွက်၍ရသည့်လုပ်ငန်းများြဖစ်ေသာ်လည်း ေရှဆက်ပီးေဆာင်ရွက်ရမည့ ်လုပ်ငန်းအများစုသည ်

ဆက်စပ်ဝန်ကီးဌာနများ၊ တိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ်တာဝန်ခမံျား၊ ဌာနဆိင်ုရာများသာမက လမူ အဖဲွအစည်း

များှင့ြ်ပည်သတူစ်ရပ်လုံးကပါ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ကရမည့လ်ပ်ုငန်းစ်များြဖစ်သည်။  ထိုြပင်  ြပည်သူ

လထူအုတွင်း ကွင်းဆင်းထေိတွေဆာင်ရွက်ရမည့ေ်ြမြပင်လပ်ုငန်းများ  ပိမုိမုျားြပားလာြခင်းေကာင့ ်  အားလုံး

ပါဝင်ကူညီညိ  င်း ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်မ များသည် ပိုမိုအေရးကီးသည်။  အှစ်ချပ်ဆုိရေသာ် အစိုးရှင့်

ြပည်သူကည်ြဖဝမ်းေြမာက် သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ကပါစိုဟ၍ူ တိက်ုတွန်းေရးသားလိက်ုရေပသည်။    ။

ကည်ြဖဝမ်းေြမာက် သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ကစို

(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာ  ၁၂  ရက်)(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာ  ၁၂  ရက်)

ကင်းလွတ်ခွင့်ကင်းလွတ်ခွင့်

၁။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒပုဒ်မ-၂၂ တွင် ေအာက်ပါပုဂ ိလ်များသည် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတာဝန်မှ

ကင်းလွတ်ေစရမည်ဟ ုြပ  ာန်းထားပါသည်-

 ( က ) သာသနာ့ဝန်ထမ်းများ။

 ( ခ ) အမ်ိေထာင်သည်အမျိးသမီးများ(အမ်ိေထာင်ပျက်ေသာ်လည်း သားသမီးရိှသ ူအမျိးသမီးလည်း

ပါဝင်သည်)။

 ( ဂ ) ကိုယ်လက်အဂ   ါတစ်ခုခု အမဲတမ်းမသန်စွမ်းသူများ။

 ( ဃ ) တပ်မေတာ်ေဆးစစ်ေဆးေရးဘတ်ုအဖဲွက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန် အမတဲမ်းမသင့်ေလျာ်သြူဖစ်

ေကာင်း သတ်မှတ်ထားသူများ။

 ( င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက အမိန့်ထုတ်ြပန်၍ ကင်းလွတ်ခွင့်ြပထားသူများ။

၂။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှ ကင်းလွတ်

ခွင့်ြပသူများ

 ( က ) eာဏ်အရည်အေသွးမမီြခင်းှင့်အကျင့်စာရိတ ပျက်ြပားြခင်းတုိေကာင့်  စစ်မ ထမ်းရန်မသင့်

ေလျာ်သူများ။

 ( ခ ) ေဆးစစ်ေဆးြခင်းသတ်မှတ်ချက်အရ  စတ်ိေပါသွ့ပ်သြူဖစ်ြခင်း (သိုမဟတ်ု)စတ်ိေပါသွ့ပ်ေနသည်

ဟု သက်ဆိုင်ရာဥပေဒက ြပ  ာန်းထားသည့်အတိုင်း သတ်မှတ်ခံရသူများ။

 ( ဂ ) ိုင်ငံ့အတွက်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနပီး  အစားထိုးရန်မြဖစ်ိုင်ေသးေသာ  အသိပညာရှင်

(သိုမဟုတ်)အတတ်ပညာရှင်များ။

 ( ဃ ) တုိက်ပဲွတွင်ကျဆံုးခ့ဲသည့်တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊  ြပည်သူ့စစ်အဖဲွ

ဝင်များ၏သားသမီးအရင်းအချာများ(ကိတ ိမသားသမီးများ၊ ေမွးစားသားသမီးများမပါ)။

    မှတ်ချက်။ အကယ်၍  ၎င်းသားသမီးအရင်းများသည ်ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန် သေဘာ

ဆ အေလျာက်ဆ ြပပါက စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန်ခွင့်ြပိုင်သည်။

 ( င ) အာဆီယံအဆင့်၊ အာရှအဆင့်၊ ကမ ာ့အဆင့် အားကစားပိင်ပွဲများတွင် ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင်

ေရ တံဆိပ်၊ ေငွတံဆိပ်၊ ေကးတံဆိပ်တစ်ခုခုရရှိေသာ အားကစားသမားများ။

 ( စ ) ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ  တစ်ဆက်စပ်တည်းလပ်ုသက် ၂ ှစ်ှင့်အထက်ရိှ

ေသာ ဆရာဝန်ှင့်သူနာြပများ။

 ( ဆ ) တစ်ဆက်စပ်တည်း လုပ်သက် ၂ ှစ်ှင့်အထက်ရိှေသာတပ်မေတာ်စစ်သည်အစားခန့် အရပ်

သားဝန်ထမ်းများ။

 ( ဇ ) ကင်းလွတ်ခွင့်ြပရန် မြဖစ်မေနလိအုပ်ေနသမူျားအြဖစ် ကျိးေကာင်းခိင်ုလုစွံာ တင်ြပိင်ုသမူျား။

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှ ကင်းလွတ်ခွင့်ရသူများ 

ယင်းမာပင်  စက်တင်ဘာ  ၁၁ ယင်းမာပင ် စက်တင်ဘာ  ၁၁ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး  ယင်းမာပင်ခိင်ု၌ ယခှုစ် 

မိုးသီးှံစိုက်ပျိးချနိ်တွင ်ေြမပဲ ၂၉၁၅၂ ဧကစိုက်ပျိး

ပီးစီးေနပြီဖစ်ေကာင်း   ယင်းမာပင်ခိင်ုစိက်ုပျိးေရး

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခှုစ် မိုးသီးံှစိုက်ပျိးချန်ိတွင် ယင်းမာ

ပင်ခိုင်၌   ေြမပဲ  ၃၃၃၂၉ ဧကစိုက်ပျိးရန်လျာထား

ပီး ယခုှစ် ေမလမှစတင်၍ စုိက်ပျိးခ့ဲကရာ ၂၉၁၅၂ 

ဧက စိုက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်သည်။

“ဒီှစ်  မိုးသီးှံစိုက်ပျိးချနိ် ယင်းမာပင်ခိုင်မှာ 

ေြမပဲသီးှံဧက  ၃၀၀၀၀ ေကျာ်   စိုက်ပျိးဖိုအတွက ်

လျာထားပါတယ်။  ဒီေန့အထိ ဧက  ၂၉၀၀၀ ေကျာ်

စိုက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်ပါတယ်။ လျာထားချက်ဧက

ြပည့်မီစွာစိုက်ပျိးိုင်ေရးအတွက ်ေဆာင်ရွက်လျက်

ရိှပါတယ်။  ဆထွီက်သီးံှအေနနဲ့ကေတာ ့ေအာင်ြမင်

တဲ့အေနအထားမှာရှိတယ်။ ေြမပဲစိုက်ပျိးမ အေနနဲ့ 

တစ်ှစ်နဲ့တစ်ှစ်တိုးတက်လာပါတယ်”ဟ ုယင်းမာပင် 

ခိုင်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှးေဒ ြမတ်မိုးဝင်း

ကေြပာသည်။

ယခုှစ် ယင်းမာပင်ခိုင်မိနယ်အလိုက် ေြမပဲ

စိက်ုပျိးပီးစီးမ အေနြဖင့်   ယင်းမာပင်မိနယ်၌ ၁၈၇၆ 

ဧက၊ ကနီမိနယ်၌  ၂၆၅၈၉ ဧက၊ ဆားလင်းကီးမိနယ်

၌ ၆၁၉ ဧကှင့်ပုလဲမိနယ်၌  ၆၈ ဧက စုစုေပါင်း

၂၉၁၅၂  ဧက ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။             (၄၀၉)

ယခှုစ် မိုးသီးံှစိက်ုပျိးချန်ိတွင် ေြမပ ဲ၂၉၁၅၂ ဧကစိက်ုပျိးပီးစီး

၁၁-၉-၂၀၂၄ ၁၁-၉-၂၀၂၄ 

သာစည် ၁၁ ဒသမ ၈၉  လက်မ

(လ  င်းတက်)

ရမည်းသင်း ၁၁ ဒသမ ၂၂  လက်မ

ေပျာ်ဘွယ် ၁၀ ဒသမ ၅၆  လက်မ

ပင်ေလာင်း ၈ ဒသမ ၅၈  လက်မ

ကာအင်းဆိပ်ကီး ၇ ဒသမ ၉၆  လက်မ

ဘားအံ   ၇ ဒသမ ၃၆  လက်မ

လွိင်လင်   ၆ ဒသမ ၅၀  လက်မ

ေတာင်ကီး   ၆ ဒသမ ၁၁  လက်မ

ကျိက်မေရာ  ၅ ဒသမ ၆၃  လက်မ

မှတ်သားဖွယ်ရာမိုးေရချနိ်များ



၃၁၂-၉-၂၀၂၄

ြမစ်ကီးနား  စက်တင်ဘာ  ၁၁ြမစ်ကီးနား  စက်တင်ဘာ  ၁၁

ကချင်ြပည်နယ်အတွင်း ယခှုစ်မိုးရာသတွီင် မိုးသည်းထန်စွာ 

ရွာသွန်းမ ေကာင် ့မိုးသီးှံဧက ၁၀၀၀၀ ေကျာ် ေရကီးနစ်ြမပ ်

ပျက်စီးဆုံး ံးခဲ့သည့်အနက်  စိုက်ဧကအများစုကိ ု အချနိ်မီြပန် 

လည်စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ပီး  ကျန်ရှိေနေသာစိုက်ဧကများကိ ု ယခုလ 

အတွင်း  အပီးစိက်ုပျိးမည်ြဖစ်ေကာင်း ကချင်ြပည်နယ် စိက်ုပျိး 

ေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

ကချင်ြပည်နယ်အတွင်း ဇွန်လကုန်ပိုင်းက မိုးသည်းထန်စွာ 

ရွာသွန်းမ များေကာင့် ေရကီးေရလ ံမ များြဖစ်ေပ ကာ မိုးစပါး 

၁၉၇၆၃ ဧက၊ အေစ့ထုတ်ေြပာင်း ၃၂၆၆ ဧကှင့် တြခားသီးှံ 

၁၀၉၇ ဧက စုစုေပါင်း ၂၄၁၂၆  ဧက  ေရကီးနစ်ြမပ်ခဲ့ေကာင်း၊  

အဆိုပါေရကီးနစ်ြမပ်ခဲ့ေသာ    မိုးသီးှံစိုက်ဧကများအနက ်

မိုးစပါး ၆၃၈၈ ဧက၊ အေစ့ထုတ်ေြပာင်း ၃၂၆၆ ဧကှင့် တြခား 

သီးှံများ  ၄၃၄  ဧက  စုစုေပါင်း  ၁၀၀၈၈  ဧက  ပျက်စီးဆုံး ံးခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။

"ကချင်ြပည်နယ်မှာ  ဇွန်လ  ၃၀  ရက်က  မိုးသည်းထန်စွာ 

ရွာသွန်းမ ေကာင့် မိုးစပါး၊ အေစ့ထုတ်ေြပာင်းနဲ့ တြခားသီးှံ 

အပါအ၀င်  စုစုေပါင်းမိုးသီးှ ံ ၁၀၀၈၈  ဧက  ပျက်စီးဆုံး ံးခဲ့ပါ 

တယ်။  အဲဒီလိုပျက်စီးဆုံး ံးသွားတဲ့အထဲမှာ လက်ရှိအချနိ်ထိ 

စစုေုပါင်းမိုးသီးံှ ၇၂၃၉ ဧကကိ ုြပန်လည်စိက်ုပျိးပီးြဖစ်ပါတယ်။ 

ကျန်ရိှတဲ ့ ၂၈၄၉  ဧကကိ ု ယခလုအတွင်းပီးစီးေအာင်  အစားထိုး 

ြပန်လည်စိက်ုပျိးသွားပါမယ်"   ဟ ု ကချင်ြပည်နယ်  စိက်ုပျိးေရး 

ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးေဌးလွင်ကေြပာသည်။

အဆိုပါစိုက်ပျိးရန်ကျန်ရှိေသာ  မိုးသီးှံ  ၂၈၄၉  ဧကတွင် 

မိုးစပါး ဧက ၁၁၀၊ အေစ့ထုတ်ေြပာင်း ၂၆၃၁ ဧကှင့် တြခား 

သီးံှ  ၁၀၈  ဧကပါ၀င်ပီး ယခလုအတွင်း  အပီးစိက်ုပျိးမည်ြဖစ် 

သည်။

ထိုြပင် ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်ထွက်ရှိလာေသာ 

သီးံှအားလုံးကိ ုေဒသအတွင်းှင့ ်နီးစပ်ရာေဒသများသို ြဖန့်ြဖး 

ေရာင်းချုိင်ေစရန် ကချင်ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွ၏ဦးေဆာင်မ ြဖင့် 

သက်ဆိုင်ရာစိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန၊ စားသုံးသူေရးရာဦးစီးဌာန 

ှင့်  ကုန်သွယ်ေရးဦးစီးဌာနတို   ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှ ိ

ေကာင်း သိရသည်။           

ေဆာင်းဦး

ကချင်ြပည်နယ်အတွင်း ေရကီးနစ်ြမပ်ပျက်စီးမ များေကာင့ ်အချန်ိမြီပန်လည်

စိုက်ပျိးရန်ကျန်ရှိေနေသာစိုက်ဧကများကို ယခုလအတွင်း အပီးစိုက်ပျိးမည်

ေညာင်တုန်း  စက်တင်ဘာ  ၁၁ေညာင်တုန်း  စက်တင်ဘာ  ၁၁

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ေညာင်တန်ုး 

မိနယ်မှ ရန်ကန်ုေဈးကွက်သို သဂတ်ုလ 

အတွင်း ငတ်ုသီးစမ်ိးပဿိာချန်ိ ၈၅၀၀၀ 

အထိ        တင်ပိုေရာင်းချိုင်ခဲ့ေကာင်း 

ေညာင်တန်ုးမိနယ်မှ     စားေသာက်ကန်ု 

ေရာင်းဝယ်ေရးပဲွုလံပ်ုငန်း    လပ်ုကိင်ုသ ူ

ေဒ ေဌးေဌး၏ေြပာြပချက်အရ သရိသည်။

ေညာင်တုန်းမိနယ်မ ှ   ရန်ကုန်ေဈး 

ကွက်သုိ   ဇလူိင်ုလအတွင်းက   ငတ်ုသီး 

စိမ်းပိဿာချနိ်    ၆၅၀၀၀   သာ   တင်ပို 

ေရာင်းချိုင်ခဲ့ပီး   သဂုတ်လ   ၁  ရက်မှ 

၃၁ ရက်အထိ တစ်လတာကာလအတွင်း 

ငုတ်သီးစိမ်းပိဿာချနိ ် ၈၅၀၀၀  အထိ 

တင်ပိုေရာင်းချိုင်ခဲ ့ေကာင်း သိရသည်။

''ေညာင်တုန်းမိနယ်ကေန   ရန်ကုန် 

ေဈးကွက်ကိ ုသဂတ်ုလအတွင်း ငတ်ုသီး 

စိမ်းပိဿာချနိ်  ၈၅၀၀၀  အထိ  တင်ပို

ေရာင်းချခဲရ့ပါတယ်။ ေညာင်တန်ုးမိနယ် 

ကထွက်တ့ဲ ငုတ်သီးစိမ်းေတွက အရည် 

အေသွးေကာင်းတယ်။  အဲဒီလိုငုတ်သီး  

အရည်အေသွးေကာင်းေတာ ့ မှာယတူဲသ့ ူ

လည်းများတယ်"  ဟ ု ေဒ ေဌးေဌးကေြပာ 

သည်။ 

ေညာင်တန်ုးမိနယ်မှ ေဒသခေံတာင်သ ူ

များသည် စပါးစိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းှင့်

ယှ်တွဲပီး   ငုတ်စိုက်ပျိးသည့်လုပ်ငန်း 

ကို   လုပ်ကိုင်လျက်ရှိေကာင်း၊   အဆိုပါ 

ေဒသမှထွက်ရှိေသာ ငုတ်သီးများသည ်

အရည်အေသွးေကာင်းမွန်သည့်အြပင  ်

အေရာင်းအဝယ်လည်းေကာင်းလာြခင်း

ေကာင့ ်ငတ်ုစိက်ုေတာင်သမူျား၊ လပ်ုသား 

များ၊ ကန်ုသည်များ၊ ပဲွုလံပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု 

သူများ  အဆင်ေြပလျက်ရှိေကာင်း  သိရ 

သည်။                                   သုတေကျာ်

ေညာင်တုန်းမိနယ်မှ ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို ဩဂုတ်လအတွင်း ငုတ်သီးစိမ်းပိဿာချနိ်  ၈၅၀၀၀ အထိ

တင်ပိုေရာင်းချိုင်ခဲ့

ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၁၁ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၁၁

၂၀၂၄-၂၀၂၅  ဘ  ာှစ်  ငါးလတာ 

ကာလအတွင်း ြပည်ပသို ပျားရည်တင်ပိုမ  

မှ အေမရိကန်ေဒ လာ  ၁  ဒသမ  ၁၁၉ 

သန်းရရှိထားေကာင်း    ေမွးြမေရးှင့်

ကုသေရးဦးစီးဌာန      ပျားလုပ်ငန်းဌာန 

ပျားေမွးြမမ ဖွံဖိးေရးဌာနခွဲ    ဒုတိယ

 န်ကားေရးမှး  ဦးမျိးတင့၏်ေြပာကား 

ချက်အရ သိရသည်။

"၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာှစ် သဂုတ်လ 

ကန်ုအထ ိ ြပည်ပကိ ုပဂု လကိက  ကေန  

ပျားရည်မက်ထရစ်တန ် ၇၄၅ ဒသမ ၉၂ 

တန်တင်ပိုခဲ့ပီး    အေမရိကန်ေဒ လာ 

၁  ဒသမ ၁၁၉ သန်းရရိှထားပါတယ်"  ဟ ု

ဦးမျိးတင့်ကေြပာသည်။ 

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာှစ် သဂတ်ုလကန်ု 

အထ ိြပည်ပသို ပဂု လကိက  မှ ပျားရည် 

တင်ပိုမ အေနြဖင့်   ပုံမှန်ကုန်သွယ်ေရးမ ှ

မက်ထရစ်တန် ၆၉၈ ဒသမ ၁၂ တန်တင်ပို 

ပီး နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးမ ှ၄၇ ဒသမ ၈ 

တန်တင်ပိုခဲ့ရာ   စုစု ေပါင်းပျားရည်မက ်

ထရစ်တန် ၇၄၅ ဒသမ  ၉၂  တန်တင်ပိုပီး  

အေမရကိန်ေဒ လာ  ၁  ဒသမ ၁၁၉  သန်း 

ရရှိထားသည်။

ထိုသိုတင်ပိုရာတွင်    ဂျပန်ိုင်ငံသို

ပျားရည်မက်ထရစ်တန် ၅၁၆ ဒသမ ၁၂ 

တန်ြဖင့် အများဆုံးတင်ပိုိုင်ခဲ့ပီး အေမ 

ရကိန် ေဒ လာ ၇၇၄၁၈၀ ၊ ေတာင်ကိရုီးယား 

ိုင်ငံသို  ပျားရည်မက်ထရစ်တန ် သုည 

ဒသမ  ၅  တန်တင်ပိုခဲ့ပီး  အေမရိကန် 

ေဒ လာ  ၇၅၀၊  ထိုင်းိုင်ငံသို  ပျားရည ်

မက်ထရစ်တန် ၁၈၁ ဒသမ ၅ တန် တင်ပို 

ပီး   အေမရိကန်ေဒ လာ    ၂၇၂၂၅၀၊ 

တုတ်ိုင်ငံသို  ပျားရည်မက်ထရစ်တန ်  

၄၅  ဒသမ  ၇၉၇   တန်တင်ပိုပီး   အေမ 

ရိကန်ေဒ လာ ၆၈၆၉၆ ေဒ လာ၊ တုတ် 

(တိုင်ေပ)  သို   ပျားရည်မက်ထရစ်တန ်

၂ ဒသမ ဝ၁၂ တန်တင်ပိုပီး  အေမရိကန် 

ေဒ လာ  ၃၀၀၃  ေဒ လာ  ရရှိခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

ြပည်တွင်း၌    ပျားရည်ထုတ်လုပ်မ  

အေနြဖင့ ်ှမ်းပျားရည်၊ ဆီးပျားရည်၊ ပန်း 

ှမ်းပျားရည်၊  ေနကာပျားရည်၊  ေရာ်ဘာ 

ပျားရည်၊  လိုက်ချးီပျားရည်ဟူ၍  ထုတ် 

လပ်ုလျက်ရိှသည်။ ပျားရည်ကိ ုြပည်တွင်း 

၌ ေဆးဝါးအြဖစ ်အသုံးြပမ များသကဲ့သို   

ြပည်ပိုင်ငံများြဖစ်သည့ ် ဂျပန်၊  ေတာင် 

ကိုရီးယား၊  ထိုင်း၊  တုတ်ှင့်   တုတ် 

(တိုင်ေပ)   တိုသိုတင်ပိုကာ  ိုင်ငံြခားေင ွ

ရရှိေကာင်း သိရသည်။

ေစာယု

၂၀၂၄ -၂၀၂၅ ဘ  ာှစ် ငါးလတာကာလအတွင်း ြပည်ပသို ပျားရည်တင်ပိုမ မှ အေမရိကန်ေဒ လာ 

၁ ဒသမ ၁၁၉ သန်းရရှိထား 

ြပည်တွင်းသတင်း



၄ အခန်းဆက်ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၁၂-၉-၂၀၂၄

က န်းစ်ေြမေစာခက်

  ''အှစ်ှစ်အလလ   ေမ ာ်လင့်ထားခဲ့ေသာ 

ေကျာင်းဆရာဘဝရည်မှန်းချက်တာိုး ကျိးေပါက် 

ခဲပ့ါပ။ီ       ပညာေရးရညမှ်န်းချက်ပန်းတိင်ုကီး 

ပိလခဲဲရ့ပါပ။ီ တန်းြမင့ေ်ကျာင်းထွက်လက်မှတ်ရ 

စာေမးပဲွေအာင်လ င်      ေကျးလက်ေနေတာင်သ ူ

လယ်သမား၊ ေရလပ်ုသားတို၏ ရင်ေသွးငယ်များ 

ပညာေရးမိုးနည်းရပ်ဝန်းအတွက်       ေစတနာမိုး၊ 

အကင်နာမိုး၊   ေမတ ာမိုးများ  ရွာသွန်းဖိးရန် 

အားစိက်ုထားသမ  သေဲရကျြဖစ်ခဲရ့ေလပ.ီ . .''

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

က န်ေတာ်     ေကျာင်းစတင်တက်ေရာက်သည့်ေန့ကြဖစ်သည်။ 

ေကျာင်းအုပ်ဆရာကီးဦးဘခင်   က န်ေတာ့်ကိုေခ ပီး   စကားေြပာ

သည်။

"ေွတုန်းက  ေမာင်ဘွန့်  ဒီေကျာင်းမှာ  လုပ်အားေပးစာြပဖို 

ေလ ာက်လိုက်ေသးလား"

"ဟုတ်တယ်ဗျ က န်ေတာ် ဒီရွာကိုပဲေရွးေလ ာက်လိုက်တာ၊ ေနာက်

ပီး  ုံးကလည်း ဘာမှအေကာင်းမြပန်တာနဲ့ ရွာြပန်လာခဲ့တာ"

"ဟတ်ုတယ် တိုေြမပုံမိနယ်ပညာေရးမှးုံးက အဒဲကီစိ နဲ့ ဆရာကီး 

ကိေုခ ပီးေြပာတယ်။ ငပသန်ုရွာေကျာင်းကိ ုလပ်ုအားေပးတစ်ေယာက် 

စာလာြပမယ်တဲ့၊ အဲဒါ ေကျာင်းကိုသွားပီး ကီးကပ်ေပးဖိုေြပာတယ်။ 

တိုမှာလည်းကွာ ဒှီစ်လေလးပ ဲနားချန်ိရတာဆုိေတာ့ အဆင်မေြပဘူး 

ေလ"

"က န်ေတာ်လည်း ေကျာင်းဆရာအြဖစ်နဲ့ ကေလးေတွ စာြပကည့ ်

ချင်တာေလ ဆရာကီး"

"ေမာင်ဘွန့် ခလုိ ုအကအူညေီပးတာ ဆရာကီးအရမ်းအားရတယ် 

ကွယ်၊ ုိမဟုတ်ရင် ဆရာကီးမိသွားရင် ကေလးေတွ ေကျာင်းမတက် 

ရ၊ စာမသင်ရြဖစ်ေနကတာကွဲ"

"ရပါတယ်ဆရာကီး။ က န်ေတာ် စာသင်စာြပ ဝါသနာပါတာနဲ့အေတာ် 

ပဲ၊ က န်ေတာ် ကိးစားပီးစာသင်ြပေပးပါ့မယ"်

က န်ေတာ်တို ဆရာတပည့်ှစ်ေယာက် ေြပာေနရင်းပင် ညေန ၄ 

နာရီထိုးပီး၍ ကေလးများကိ ုေကျာင်းလ တ်ေပးလိုက်ကသည်။

"မိုးရာသီဆိုေတာ ့ေနေစာင်းတာနဲ့ ေမှာင်သွားတာပဲ၊ ေမာင်ဘွန့် 

က တဲထိဆင်းရမှာဆိုေတာ ့လှမ်းတယ်၊ ကဲ ြပန်ကစို"

က န်ေတာ်တိုှစ်ေယာက် လူချင်းခွဲပီး လမ်းေလ ာက်လာကသည်။ 

စာသင်ေကျာင်းအြဖစ ် သတ်မှတ်ေပးထားသည့ ်ဥပုသ်ဇရပ်မှာ  ရွာနဲ့  

ေတာ်ေတာ်လှမ်းသည်။  ဆရာကီးဦးဘခင်က  ရွာမှာကျန်ခဲ့ပီး က န်ေတာ် 

က  ြမစ်ဆပ်ိကမ်းဘက်သို ဆင်းလာခဲသ့ည်။ ေလာင်းထားချိင်လွန်သွား 

သည်ဟုဆိုလ င်ပဲ  ေတာင်ြပန်ေလသည ် ေရှကအတင်းဝင်တိုးသည်။  

က န်ေတာ် ေလကိရုင်ဆိင်ုပီး ေရှသို လှမ်းမလှဲမ်းသည်။ ရွာကေနတသဲို 

ှစ်မိုင်ခန့်ေလ ာက်လိုက်မှ ေရနံဆီမီးခွက် မှိတ်တုတ်မှိတ်တုတ် လင်း 

လက်ေနေသာတဲကို လှမ်းြမင်လိုက်ရသည်။ က န်ေတာ် တဲထဲသို ငုံဝင် 

လိုက်၏။

"ဟင် အေမ ေရာက်ေနပီလား"

"ဟတ်ုတယ် သား၊ ေန့ခင်းကတည်းက ေရာက်တာေလ။ ထုံးကျဆီပ်ိ 

က ကူးတိုသည်ကိ ုပိုခိုင်းတာ"

"အေမ ေနေကာင်းလာပီေနာ"်

"ဟတ်ုတယ် သားရယ်၊ ဆရာဝန်က ြပန်လိုရပေီြပာလို ြပန်လာခဲတ့ာ"

"အားရလိုက်တာ အေမ၊ အေမကျန်းမာဖိုက အေရးကီးတယ"်

အေမသည် ေရှတစ်ပတ်ေလာက်ကပင် သွားကိုက်လာလို ထုံးကျ ီ

သေ  ဘာဆပ်ိကေန ေြမပုံမိသို ဆရာဝန်နဲ့ြပဖုိအတွက် အေဖကီးကိယ်ု 

တိုင်  သေ  ဘာဆိပ်သို  လိုက်ပိုခဲ့သည်။  ခု  အေမြပန်ေရာက်လာေတာ ့

က န်ေတာ်  ေတာ်ေတာ်ေပျာ်သွားသည်။

"မိေတွမှာ သားတိုစာေမးပွဲေတွလည်း ေအာင်စာရင်းသိရပ"ီ

"ဟုတ်လား အေမ၊ သား ေအာင်တယ်မဟုတ်လားဟင ်အေမ"

က န်ေတာ်  အားရပါးရေမးြဖစ်လိုက်သည်။  သိုေသာ်  အေမ့ဆီက 

အေြဖစကားထွက်မလာ။ အေဖ့ကို လှမ်းကည့်တာေတာ ့ေတွလိုက်ရ 

သည်။

"သတင်းစာထဲမှာ ေအာင်စာရင်းပါလာတာတဲ့ အေမတည်းေနတဲ့ 

အိမ်က ကေလးေတွကေြပာတယ်၊ အေမက သားနာမည်ကိုေြပာေတာ ့

သူတိုေတွ တစ်ေခါက်ြပန်သွားကည့်ကတယ"်

"သား ေအာင်တယ်မဟုတ်လားဟင ်အေမ"

"ေကျာက်ြဖစာစစ်ဌာနက ေြမပုံမိသွားေြဖကတဲ့ထဲက ေမာင်ေဖ 

ခင်၊ ေမာင်သိန်းေဖ၊ ေမာင်ြမသိန်းနဲ့ မေအးမိင်တိုပ ဲေအာင်စာရင်းမှာ 

ေတွတယ်လိုေြပာတယ"်

အေမ ဆက်မေြပာဘ ဲရပ်သွားသည်။ က န်ေတာ့်ရင်ေတွ အရမ်းခုန် 

ေနသည်။ အေတာ်ေလးကာမ ှက န်ေတာ် ထပ်ေမးြဖစ်လိုက်သည်။

"သားေရာ အေမ"

"သားနာမည်ေတာ့ မေတွဘူးတဲ့ကွယ"်

"ဟင်"

အှစ်ှစ်အလလ ေမ ာ်လင့ထ်ားခဲေ့သာ ေကျာင်းဆရာဘဝရည်မှန်း 

ချက်တာိုး  ကျိးေပါက်ခဲ့ပါပီ။  ပညာေရးရည်မှန်းချက်ပန်းတိုင်ကီး 

ပိလခဲဲရ့ပါပ။ီ တန်းြမင့ေ်ကျာင်းထွက်လက်မှတ်ရ စာေမးပဲွေအာင်လ င် 

ေကျးလက်ေနေတာင်သူလယ်သမား၊ ေရလုပ်သားတို၏ ရင်ေသွးငယ ်

များ ပညာေရးမိုးနည်းရပ်ဝန်းအတွက် ေစတနာမိုး၊ အကင်နာမိုး၊ ေမတ ာ 

မိုးများ ရွာသွန်းဖိးရန ်အားစိုက်ထားသမ  သဲေရကျြဖစ်ခဲ့ရေလပီ။

"သပ်ိလည်း စတ်ိညစ်မေနပါနဲ့သားရယ်။ ြဖစ်လာတဲဘ့ဝမှာ စတ်ိညစ် 

ေနလိုေရာ ဘာထူးမှာလဲ"

အေဖသည် ေခါင်းရင်းခန်းမှာထိင်ုရင်း ေရေွးေသာက်ေနရာက လှမ်း 

ေြပာသည်။

က န်ေတာ် ဘယ်ပု ံေရှသိုဆက်ရပါ။့ အမ်ိသားများ ထမင်းစားပီးထား 

ကေလပ။ီ က န်ေတာ် တမဲီးဖိေုချာင်ေလးသိုဝင်ပီး ပန်းကန်ြပားတစ်ချပ် 

မှာ   ထမင်း၊  ဟင်းစုထည့်ပီး  ြဖစ်သလိုစားလိုက်သည်။   ဘုရားရှိခိုး

ပီး ဘုရားစင်ေအာက်မှာထိုင်လျက် ကဗျာတစ်ပုဒ်ေကာက်ေရးလိုက်

ေတာ့သည်။   ဖျက်လိုက်ြပင်လိုက်နဲ့   ညသန်းေခါင်ေကျာ်ေလာက်မ ှ 

အေချာေရးပီးသွား၍  ေရနံဆီမီးခွက်ေလးလည်း   အနားရသွားေတာ့ 

သည်။

  ယုံကည်ချက်ယုံကည်ချက်

စံပယ်ပွင့်အား

လက်ြဖင့ ်ပွတ်ေြခ၊ ညက်ညက်ေကလည်း

မြပယ်ေမ းနံ့၊ သင်းထုံပျံသို

ဆင်ငိုြမက်အား

ေချဖျက်နင်းေြခ၊ ညက်ညက်ေကလည်း

မေသမေပျာက်၊ ြပန်လည်ေပါက်သို

ငှက်ေပျာပင်အား၊ ဓားတင်ပိုင်းြဖတ်

ေသေအာင်သတ်လည်း

ထပ်မံေဝဆာ၊ ရွက်လက်ြဖာသို

ချနိ်ခါသင့်ြမတ်၊ ကျေရာက်လတ်က

ငါ့ဘဝေွ၊ က ာေတွလည်း

ေရ ပိေတာက်ခိုင်၊ ငုပန်းလ  င်လို

မိင်ဆိုင်ရွက်ု၊ ပင်တိုင်းလုကာ

ရတုသာေမာ၊ ဂိမှာန်ေတာ၌

ဥဩငှက်လ င်၊ ေွေတးဆင်၍

ပီြပင်အလှေပ လိမ့်တကား။       ။

ေကျာက်ြဖ ေမာင်ွန့်လွင်ေကျာက်ြဖ ေမာင်ွန့်လွင်

က န်ေတာ် ဘဝအတွက်အားမာန်ြပည့်  ကဗျာတစ်ပုဒ်စပ်လုိက်ြခင်း 

ြဖစ်ေပသည်။ ကိုယ့်ကဗျာေလးကိုဖတ်ပီး ေကျနပ်သလိုြဖစ်သွား၏။ 

"ငါသည် ေအာင်ြမင်သူ လူသားတစ်ေယာက်ြဖစ်ရမည်" လက်သီးကို 

ခိုင်ခိုင်ဆုပ်ပီး  က န်ေတာ်  ဟစ်ေက းပစ်လိုက်သည်။  တစ်ေန့တစ်လံ၊ 

ပဂုဘံယ်ေြပး၊ ဆိေုရးစကား၊ အရိှသားပဟဲ ုက န်ေတာ်စဲွမစွဲာ ခယံလူိက်ု 

ေပပ။ီ ဆုံး ံးမ အတွက် မခမံရပ်ိင်ုေသာမာန်သည် က န်ေတာ်၏ခစံားချက် 

ှလုံးအိမ်၌ အင်ြပည့်အားြပည့ ်ြဖစ်ေနခဲ့ေလပီ။ 

 ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

ဘိုကေလး  စက်တင်ဘာ  ၁၁ဘိုကေလး  စက်တင်ဘာ  ၁၁

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ဖျာပုံခိုင ်

ဘိကုေလးမိနယ်ရိှ ဘိကုေလးပညာေရး 

ဒီဂရီေကာလိပ ်   ပညာဂုဏ်ရည်ခန်းမ၌ 

စက်တင်ဘာလ  ၁၁  ရက်တွင်   ဥပေဒ 

ဆိင်ုရာအေြခခအံသပိညာေပးေဟာေြပာ 

ပွဲ ကျင်းပသည်။

အဆိုပါ    ဥပေဒဆိုင်ရာအေြခခံအသ ိ

ပညာေပးေဟာေြပာပွဲသို       မိနယ်စီမ ံ

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက       ဦးကံဝင်းှင့ ် 

ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊      မိနယ် 

ဥပေဒအရာရိှ  ေဒ ရတနာမျိးှင့ ်တာဝန်ရိှ 

သမူျား၊ ဘိကုေလးပညာေရးဒဂီရေီကာလပ်ိ 

ေကျာင်းအပ်ုကီး ေဒ သန်းသန်းစိုး၊ ဒတုယိ 

ေကျာင်းအပ်ုကီးှင့ဝ်န်ထမ်းများ၊   ပညာ 

ေရးဒဂီရေီကာလပ်ိမှ သင်တန်းသား၊ သင် 

တန်းသူ  စုစုေပါင်း  ၄၅၀  ဦးခန့်  တက် 

ေရာက်ကေကာင်း သိရသည်။ 

အခမ်းအနားတွင် မိနယ်စီမံအုပ်ချပ် 

ေရးအဖွဲ ဥက    ဦးကံဝင်းက အသိပညာ 

ေပးေဟာေြပာပွဲသို တက်ေရာက်လာက 

သူများသည ်ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့ ် ိုင်ငံ့ 

ဝန်ထမ်းေလာင်းလျာများ ြဖစ်သည့်အား 

ေလျာ်စွာ      ိုင်ငံေတာ်၏အကျိးစီးပွား၊ 

ြပည်သူများ၏အကျိးစီးပွားကိ ု စွမ်းစွမ်း 

တမံေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး     ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း 

ဥပေဒှင့ ် နည်းဥပေဒများအား ေလးစား 

လိက်ုနာကရန် လိအုပ်ေကာင်းှင့ ်ဖဲွစည်း 

ပုံအေြခခံဥပေဒ၏     အေရးပါပုံများကိ ု

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍  မိနယ်ဥပေဒအရာရှိ 

ေဒ ရတနာမျိးက   ကိုလိုနီေခတ်အတွင်း 

ကျင့သ်ုံးခဲ့ကသည့ ်တရားစရီင်ေရးပုစံမံျား၊ 

အုပ်ချပ်မ ပုံစံများ၊  ေခတ်အဆက်ဆက် 

ြပ  ာန်းခဲ့ေသာ   ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ 

များ၏ေပ ေပါက်လာပုံများ၊    ဖွဲစည်းပု ံ

အေြခခံဥပေဒအတွင်း ြပ  ာန်းထားသည့် 

အေရးပါသည့်အချက်များ၊       ဥပေဒ၏ 

အဓိပ ာယ်များအား        အကျယ်တဝင့ ်

ေဟာေြပာေဆွးေွးခဲ့ေကာင်း        သိရ

သည်။

မိုးစက်(ဘိုကေလး)

ဘိုကေလးပညာေရးဒီဂရီေကာလိပ်၌ ဥပေဒဆိုင်ရာအေြခခံအသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲကျင်းပ



 “လက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားအေနြဖင့ ်   ၎င်းတို အဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုေနသည့ ်မိ၊  ရွာများ၌      တပ်မေတာ်၏ တန်ြပန်ထိုးစစ်ဆင်မ များကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် 

ြပည်သတူို၏ေနအိမ်အေဆာက်အဦများ၊    အရပ်ဘက်အုပ်ချပ်မ ဆိင်ုရာအေဆာက်အဦများကိ ုအသံုးြပြခင်း၊    အြပစ်မဲြ့ပည်သလူထူကုိ ု   လသူားတတံိင်ုးအြဖစ်အသံုးြပိင်ုေရး 

ယာယေီနရပ်စွန့်ခွာေနရသမူျားကိ ု      ြပန်လည်ေနထိင်ုရန် ဆဲွေဆာင်စည်းုံးြခင်း၊     အတင်းအဓမ လသူစ်စေုဆာင်းြခင်းများကိ ုလပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေကာင်း၊    တပ်မေတာ်အေနြဖင့် 

ိုင်ငံေတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာကုိ မြဖစ်မေနကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်သွားမည်ြဖစ်ပီး အဆုိပါလက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏  သတင်းရရှိမ ှင့် 

အေြခအေနအရပ်ရပ်အေပ မတူည်၍     လိအုပ်သလိ ုတုံ ြပနေ်ဆာငရွ်က်သွားမညြ်ဖစသ်ြဖင့ ်၎င်းတိုအဓမ ဝငေ်ရာကေ်နထိင်ုလျကရိှ်သည့ ် မိ၊ ရွာများရှ ိြပညသ်မူျားအေနြဖင့် 

၎င်းတို၏အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့် ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်ေကာင်း။”
(၃-၉-၂၀၂၄ ရက်ေန့တွင် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊

ြပည်နယ်ှင့်ခိုင်အဆင့ ်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအား ေြပာကားသည့ ် အမှာစကားမှေကာက်ုတ်ချက)်

လက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏ အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့်
ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်

၅၁၂-၉-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၁၁ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၁၁

ဗဟိသုန်းေခါင်စာရင်းေကာ်မရှင်ဥက    

လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူ့အင်အား

ဝန ် ကီးဌာန   ြပည်ေထာင ်စုဝန ် ကီး  

ဦးြမင့်ကိင်သည ်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသိန်း၊ တာဝန်ရှိသူများ

ှင့်အတူ    ယေန့နံနက် ၁၁ နာရီခွဲတွင် 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး အင်းစိန်မိနယ် 

ခန်းမ၌  ၂၀၂၄ ခုှစ်  လူဦးေရှင့်အိမ်

အေကာင်းအရာ    သန်းေခါင်စာရင်း

ေကာက်ယူေရးအတွက် ဖွင့်လှစ်လျက်ရှိ

သည့်    ခိုင်အဆင့်နည်းြပသင်တန်းသို 

သွားေရာက်ကည့် အားေပးသည်။ 

ထိသုိုကည့် စ် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက 

သန်းေခါင်စာရင်းေအာင်ြမင်စွာေကာက်ယူ

ိင်ုရန်နည်းြပသင်တန်းသားများသည် အေရး

ကီးသည့အ်ခန်းက  မှ ပါဝင်ေဆာင်ရွက်

ကရမည်ြဖစ်ပီး သင်တန်းပီးဆုံးသည်ှင့် 

မိနယ်စာရင်းစစ်၊ စာရင်းေကာက်သင်တန်း

များတွင် ဆက်လက်ပိုချိင်ုေရးေဆာင်ရွက်

ကရန်၊ သန်းေခါင်စာရင်းအချက်အလက်

များ၏ အသုံးဝင်မ ှင့ေ်မးြမန်းရမည့ ်ေမးခွန်း

များ၏အေရးပါမ ကို  သိရှိနားလည်ပီး 

သင်တန်းမှပိုချချက်များကိ ုမမိတိို၏အေတွ

အကံများှင့်ေပါင်းစပ်ကာ ေြမြပင်တွင ်

ကံေတွရမည့အ်ခက်အခမဲျားကိ ုေကျာ်လ ား

ေြဖရှင်းိင်ုေရး အေလးထားေဆာင်ရွက်က

ရန်၊ နည်းပညာအသုံးြပ ေမးြမန်းေကာက် ယ ူ

မည်ြဖစ်သည့အ်တွက် လပ်ုငန်းစ်အဆင့ဆ်င့်

ှင့ ်ထတ်ုြပန်ြပ  ာန်းထားသည့ ်သန်းေခါင်

စာရင်းဥပေဒကိသုရိှိနားလည်ပီး စာရင်းစစ်၊ 

စာရင်းေကာက်များှင့ ်ြပည်သမူျားအတွက် 

အကာအကွယ်ေပးထားသည့ ်ဥပေဒြပ  ာန်း

ချက်များကိ ုရှင်းလင်းချြပကရန ်လိုအပ် 

ေကာင်း၊ သန်းေခါင်စာရင်း လုပ်ငန်းစ်

သည် ြပည်သအူားလုံး ပူးေပါင်းပါဝင်မှသာ 

ေအာင်ြမင်ိင်ုမည်ြဖစ်သည့အ်တွက် ြပည်သူ

များသိရှိနားလည်ပီး လိုက်ပါပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်

ကရန် ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က 

သင်တန်းဖွင့လှ်စ်ရြခင်းှင့ ်သန်းေခါင်စာရင်း 

လပ်ုငန်းစ်များေအာင်ြမင် ေအာင်ဝိင်ုးဝန်း

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ိင်ုေရးတိုကိ ုရှင်းလင်း

ေြပာကားပီး သင်တန်းနည်းြပများက 

သန်းေခါင်စာရင်းဆိင်ုရာများကိ ုပိုချေဆွးေွး

ကသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

သည် အဖွဲဝင်များှင့်အတ ူ  မရမ်းကုန်း

မိနယ် အမှတ် (၃)အေြခခပံညာအထက်

တန်းေကျာင်းခန်းမ၌ ဖွင့လှ်စ်လျက်ရိှသည့်

သန်းေခါင်စာရင်းဆိင်ုရာ ခိင်ုအဆင့န်ည်းြပ

သင်တန်းသို သွားေရာက်ကည့် အားေပး 

သည်။ 

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်တိုက သင်တန်း

သားများထ ံသန်းေခါင်စာရင်း အေထာက်

အကြူပပစ ည်းများေပးအပ်ကပီး  နည်းြပ

များ၏ သင်ခန်းစာပိုချေနမ များကိ ုကည့် 

အားေပးကသည်။ 

၂၀၂၄ ခှုစ် လဦူးေရှင့ ်အမ်ိအေကာင်း

အရာသန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယြူခင်းကိ ု

လာမည့ ် ေအာက်တိုဘာလ ၁ ရက်မှ 

၁၅ ရက်အတွင်း တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်း

အတာြဖင့် ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ရာ 

ယခအုခါ သန်းေခါင်စာရင်း ေအာင်ြမင်စွာ

ေကာက်ယူိုင်ေရးအတွက် ခိုင်အဆင့် 

သင်တန်းများကိ ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ်

အလိက်ု ခိင်ုအဆင့်မိကီးများတွင် တစ်ပိင်

တည်း ဖွင့လှ်စ်လျက်ရိှပီး သင်တန်းပီးဆုံး

ပါက မိနယ်အလိုက ်မိနယ်စာရင်းစစ်၊ 

စာရင်းေကာက်သင်တန်းများ ဆက်လက်

ဖွင့လှ်စ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရိှ

သည်။                                       (၅၀၀)

သန်းေခါင်စာရင်းဆိုင်ရာ ခိုင်အဆင့်နည်းြပသင်တန်းများ ဖွင့်လှစ်ပိုချေနမ   

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးြမင့်ကိင် သွားေရာက်ကည့် 

ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၁၁ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၁၁

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီဖဲွဝင် ဒတုယိဝန်ကီးချပ်ှင့ ်ကာကွယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဗိလ်ုချပ်ကီးတင်ေအာင်စန်း ဦးေဆာင်ေသာြမန်မာ

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွသည် တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုင ံအမျိးသားကာကွယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာနဝန်ကီး ဗိလ်ုချပ်ကီးတန်ုက င်း (Admiral Dong Jun) ၏ ဖတ်ိကားချက်

အရ ေပကျင်းမိ၌ ကျင်းပမည့ ်(၁၁) ကမ်ိေြမာက် ေပကျင်းရှန်ကျန်းဖိရုမ်   (11th

Beijing Xiangshan Forum) သို တက်ေရာက်ရန် ယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ု

မိမ ှေလေကာင်းခရီးြဖင့ ်တုတ်ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံသို  ထွက်ခွာသွားသည်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီဖဲွဝင် ဒတုယိဝန်ကီးချပ်ှင့ ်ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဗိလ်ုချပ်ကီးတင်ေအာင်စန်း ဦးေဆာင်ေသာြမန်မာကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွအား  

ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး၊ ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုငံ

သံုံးှင့်  စစ်သံုံးမှတာဝန်ရှိသူများှင့် တပ်မေတာ်အရာရှိကီးများက ရန်ကုန်

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌ ပိုေဆာင် တ်ဆက်ခဲ့ကေကာင်း    သတင်းရရှိ

သည်။                                                                                       (သတင်းစ်)

 တုတ်ြပည်သူသ့မ တိုင်ငံသို ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖဲွဝင် ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဗိုလ်ချပ်ကီးတင်ေအာင်စန်း ဦးေဆာင်ေသာကိုယ်စားလှယ်အဖဲွထွက်ခွာ
ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီအဖွဲဝင ်
ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် 
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဗိလ်ုချပ်ကီးတင်ေအာင်စန်းအား 
ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် 

တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ေဇာ်ဟိန်း၊ 
ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ 

တုတ်ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံ
သံုံးှင့်စစ်သံုံးမှ
တာဝန်ရှိသူများှင့ ်

တပ်မေတာ်အရာရှိကီးများက 
ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ

ေလဆိပ်၌ 
ပိုေဆာင် တ်ဆက်စ်။



၁၂-၉-၂၀၂၄၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်

အစိုးရ သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်း

ကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာနသည  ်

၂၀၁၈  ခုှစ်တွင်  ြပ  ာန်းထားသည့် 

သစ်ေတာဥပေဒပုဒ်မ ၆၊ ပုဒ်မခွဲ(င)အရ 

အပ်ှင်းထားေသာ လုပ်ပိုင်ခွင့ ်များကို

ကျင့်သုံးလျက် စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး 

ဟမု လင်းခိင်ု ဟမု လင်းမိနယ်အတွင်း

ကျေရာက်ေနသည့ဧ်ရယိာအကျယ်အဝန်း 

၁၄၀၀၀ ဧကရိှေသာနယ်ေြမကိ ု“နန်းစဖိ“နန်းစဖိ

ကိးြပင်ကာကွယ်ေတာ” ကိးြပင်ကာကွယ်ေတာ” အြဖစ် အမိန့်

ေကာ်ြငာစာအမှတ် (၈၀/၂၀၂၄) အရ 

၁၃၈၆ ခှုစ် ေတာ်သလင်းလဆန်း ၄ ရက်

(၂၀၂၄ ခှုစ် စက်တင်ဘာလ ၆ ရက်) မှစ၍ 

သတ်မှတ်ေကာင်း ေကညာလိက်ုသည်။

သယဇံာတှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာနသည် ြမစ်၊ 

ေချာင်း၊  အင်း၊  အိုင် စသည့်ေရအရင်း

အြမစ်ှင့ ်ေရေဝေရလေဲဒသများထန်ိးသမ်ိး

ရန်၊ ေဂဟစနစ်တည်ငမ်ိမ ရိှေစရန်၊ ေဒသခံ

ြပည်သူများ၏ အေြခခံလိုအပ်ချက်ြဖစ်

ေသာ သစ်၊ ထင်း၊ ဝါး စသည့်သစ်ေတာ

ထွက်ပစ ည်းများ ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ရန်၊ 

ဇီဝမျိးစုံမျိးကွဲများ ထိန်းသိမ်းိုင်ရန်ှင့် 

ရာသဦတသုာယာမ တေစပီး စိက်ုပျိးေရး

လပ်ုငန်းများကိ ုအေထာက်အကြူပေစရန် 

ရည်ရွယ်၍ ကိးဝိုင်း/ကိးြပင်ကာကွယ်

ေတာများကို ဖွဲစည်းသတ်မှတ်ြခင်းြဖစ်

ပါသည်။

နန်းစဖိကိးြပင်ကာကွယ်ေတာ သတ်

မှတ်ြခင်းအားြဖင့ ်အဆိပုါဧရယိာအတွင်း 

ေပါက်ေရာက်လျက်ရှိေသာ  အဖိုးတန်

သစ်မျိးြဖစ်သည့် က န်း၊  ပျ်းကတိုး၊ 

ပိေတာက်ှင့် အြခားေဒသမျိးရင်းသစ်

မျိးများြဖစ်ေသာ အင်၊ ကညင်၊ သစ်ကတိုး၊ 

ဖန်ခါး၊ ယမေန၊ သဒီ၊ သေြပ၊ သစ်အယ် 

စသည့်သစ်မျိးများအား  ထိန်းသိမ်းိုင်

မည်ြဖစ်ြခင်း၊ ထမံသီေတာုိင်းတိရစ ာန်

ေဘးမဲ့ေတာှင့်ထိစပ်ေနသြဖင့် ရှားပါး

တိရစ ာန်မျိးများြဖစ်သည့် ကျား၊ ဆင်၊ 

ေြပာင်ှင့ ် ဝက်ဝံ၊ ေမျာက်၊ ဆတ်၊ ဂျ၊ီ 

ေတာဝက်တို၏  ေနထိုင်ကျက်စားရာ

ေဒသအား ပိုမိုထိေရာက်စွာထိန်းသိမ်း

ိုင်မည်ြဖစ်ြခင်း၊ ချင်းတွင်းြမစ်အတွင်း 

စီးဝင်ေသာ နန်းစဖေိချာင်း၊ နန်းပဂွန်ေချာင်း၊ 

နန်းစလယ်ေချာင်း၊ နန်းေလှာ်ေချာင်း၊ 

နန်းခွိက်မိုနန်ေချာင်းတို၏ ေရေဝေရလဲ

ဧရိယာအား ထိန်းသိမ်းိုင်မည်ြဖစ်ြခင်း၊ 

န်ုးအနည်အှစ်ပိုချမ များ၊ ေရတိက်ုစားမ  

များမှကာကွယ်ေပးိုင်ြခင်း၊ သစ်ှင့ ် 

သစ်မဟတ်ုေသာ သစ်ေတာထွက်ပစ ည်း

များပိမုိတုိုးပွားလာေစြခင်း၊  သစ်ေတာဖုံး

လ မ်းမ တိုးလာပီး ရာသဦတပုိမုိေုကာင်းမွန်

မ တလာိုင်ြခင်းှင့ ်ေဂဟစနစ်များပိုမို

ေကာင်းမွန်လာေစြခင်း စသည့်အကျိး 

ေကျးဇူးများရရှိိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။

သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန

နန်းစဖိကိးြပင်ကာကွယ်ေတာ သတ်မှတ်

ြမစ်ဝက န်းေပ ၊ ရခိင်ုကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့ ်ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင် ရဖံန်ရခံါမိုးသက်ေလြပင်းများကျေရာက်ပီး 

လ  င်းကီးမည်။ မိုးသက်ေလြပင်းကျစ ်ေရြပင/်ေြမြပင်ေလသည ်တစ်နာရီလ င် မိုင် ၄၀ အထိ တိုက်ခတ်ိုင်သည်။ လ  င်းအြမင့်

မှာ ြမစ်ဝက န်းေပ ၊ ရခိုင်ကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့ ် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင်  ၉ ေပမှ ၁၁ ေပခန့်ရှိိုင်သည်။ 

မုတ မေကွ၊ မွန်-တနသ  ာရီကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့်ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင် တစ်ခါတစ်ရံမိုးသက်ေလြပင်းများ

ကျေရာက်ပီး လ  င်းအသင့်အတင့်မှ လ  င်းကီးိုင်သည်။ မိုးသက်ေလြပင်းကျစ် ေရြပင်/ေြမြပင်ေလသည် တစ်နာရီလ င် မိုင ်

၃၀ မှ ၃၅ မိုင်အထိ တိုက်ခတ်ိုင်သည်။ လ  င်းအြမင့်မှာ မုတ မေကွ၊ မွန်-တနသ  ာရီကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့် ကမ်းလွန်

ပင်လယ်ြပင်တိုတွင ်၇ ေပမှ ၉ ေပခန့်ရှိိုင်သည်။                                                                                          (မိုး/ဇလ)

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၁၁ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၁၁

ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့် ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင ်မုတ်သုံေလ အားေကာင်း

ေနသည်။

(မိုး/ဇလ)

ြမန်မာ့ပင်လယ်ြပင်အေြခအေန         ေနြပည်ေတာ်     စက်တင်ဘာ     ၁၁

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်
အေြခအေန

၁။ အမျိးဂဏ်ု၊ ဇာတဂိဏ်ုြမင့မ်ားေရးှင့ ်ယ်ေကျးမ အေမအွှစ်များ၊ အမျိးသားေရးလက ဏာများ မေပျာက်ပျက်ေအာင် 

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရး၊

၂။ တုိင်းရင်းသားတုိ၏ ုိးရာယ်ေကျးမ အပုညာအေမအွှစ်များှင့ ်အမျိးသားယ်ေကျးမ စိက်ုလက ဏာများ 

မေပျာက်ပျက်ေစရန ်ေဖာ်ထုတ်၊ ထိန်းသိမ်း၊ ြမင့်တင်ေရး၊

၃။ မျိးဆက်သစ်လငူယ်များအကားတွင် ုိးရာယ်ေကျးမ အေမအွှစ်များကိ ုေဖာ်ထတ်ုထန်ိးသမ်ိးြခင်းှင့ထ်ပ်တ ူ

အမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ်များ ပိုမိုထွန်းကားြပန့်ပွားေနေစေရး၊

၄။ ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့် တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးတိုအတွက် အမျိးသားယ်ေကျးမ အခန်းက  မှ 

တစ်တပ်တစ်အား ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ (၂၅)ကိမ်ေြမာက ် ေငွရတုအထိမ်းအမှတ ် 

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွ ဲ

ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်

 ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း

 ၂။ ၇:၂၀ ေမတ ာပို ၂။ ၇:၂၀ ေမတ ာပို

 ၃။ ၇:၂၅ ဓမ ပူဇာေတး ၃။ ၇:၂၅ ဓမ ပူဇာေတး

 ၄။ ၇:၃၀ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှား  ၄။ ၇:၃၀ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှား 

   အားကစား   အားကစား

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်

၁၂-၉-၂၀၂၄(ကာသပေတးေန့)၁၂-၉-၂၀၂၄(ကာသပေတးေန့)

 ၅။ ၉:၂၅ ရင်မှာစွဲလန်း ေတာ်ဝင်ပန်း ၅။ ၉:၂၅ ရင်မှာစွဲလန်း ေတာ်ဝင်ပန်း

 ၆။ ၁၁:၃၅ ပန်းေရာင်စုံသင်းပျံေမ း  ၆။ ၁၁:၃၅ ပန်းေရာင်စုံသင်းပျံေမ း 

   ြမန်မာတိုင်းရင်းေဆး   ြမန်မာတိုင်းရင်းေဆး

 ၇။  ၁၃:၁၀ အမှတ်တရေန့ရက်များ ၇။  ၁၃:၁၀ အမှတ်တရေန့ရက်များ

 ၈။ ၁၇:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားသတင်း ၈။ ၁၇:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားသတင်း



ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ ၁၁ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ ၁၁

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အုန်းသည ်ယေန့ 

မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

မဂ  လာေတာင်ွန့်မိနယ်ရိှ စာဆိဗုမိာန်

အေဆာက်အအုသံုံးထပ်(RC)တည်ေဆာက်

မည့ေ်ြမေနရာ၌ ပ က်တင်မဂ  လာအခမ်း

အနားကျင်းပိုင်ေရး   ကိတင်ကည့် 

စစ်ေဆးသည်။

ေရှးဦးစွာ Myanmar Land & Development 

Ltd မှ Project Director ေဒ ယုယုိုင်က 

စာဆိဗုမိာန်အေဆာက် အအု ံတည်ေဆာက်

ေရးစမီကံန်ိးေြမေနရာချထားမ အေြခအေန

များှင့စ်ပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ထိုေနာက်  ရှင်းလင်းတင်ြပချက်များှင့ ် 

စပ်လျ်း၍ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက စာဆို

ဗိမာန်အေဆာက်အအံုဝင်းအတွင်းအြပင် 

သာယာလှပေစရန်  သစ်ပင်ပန်းမန်အလ ှ

ပင်များ စနစ်တကျစိုက်ပျိးထားရှိေရး၊ 

ပ က်တင်အခမ်းအနားအတွက်  တည်

ေဆာက်ပီး၊ တည်ေဆာက်ဆှဲင့ ်ဆက်လက်

တည်ေဆာက်သွားမည့် အေဆာက်အအုံ

ပုံစံငယ်များကိ ုြပသိုင်ေရး၊ စာဆိုဗိမာန်

တွင် ေပ၊ ပရုပိက်ုများကိ ုထည့သွ်င်းထားရိှ

မည်ြဖစ်သည့အ်တွက် ိင်ုငတံကာြပတိက်ု

စံ န်းများှင့်အညီ  စနစ်တကျြဖစ်ေစရန်   

ိင်ုငေံတာ်အဆင့အ်ေဆာက်အအုြံဖစ်သည့်

အြပင် အိ ိယ-ြမန်မာချစ်ကည်ေရးအထမ်ိး

အမှတ်အေဆာက်အအုြံဖစ်သည့အ်တွက် 

စာဆိုဗိမာန်ကို    စနစ်တကျြဖစ်ေစရန ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်သွားေရး၊ စာဆိဗုမိာန်တွင် 

ြမန်မာိုင်ငံ၌ ထင်ရှားေကျာ်ကားခဲ့သည့် 

ေခတ်သုံးေခတ်မှ  စာဆိုေတာ်ကီးများ၊ 

တစ်သက်တာစာေပဆရုရိှခဲ့ကသည့ ်စာေပ

ပညာရှင်များှင့ ်ကဗျာဆရာများ၏ ပ်ုတု

များထားရှိေရးတိုကိ ုမှာကားသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

စာဆိဗုမိာန်တည်ေဆာက်မည့ေ်ြမေနရာှင့ ်

ယခင်ဂိမ်းစီးတီးသုံးထပ်အေဆာက်အအု ံ

ေဟာင်းအား     အဆင့်ြမင့်တင်ြပင်ဆင်

ေဆာင်ရွက်ကာ     စာေပဗိမာန်ြပည်သူ့

စာကည့်တိုက်အြဖစ ် ြပြပင်ေဆာင်ရွက်

သွားမည့အ်ေြခအေနကိ ု လှည့လ်ည်ကည့် 

စစ်ေဆးပီး တာဝန်ရှိသူများအား လိုအပ်

သည်များကိ ုမှာကားသည်။

အဆိပုါ စာဆိဗုမိာန်အေဆာက်အအုကံိ ု

အိ ိယိင်ုငအံစိုးရ၏ အကအူညအီေထာက်

အပံြ့ဖင့ ်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း

သိရသည်။

 စာဆိုဗိမာန်အေဆာက်အအုံ သုံးထပ် 

(RC) အကျယ်အဝန်းမှာ အလျားေပ ၁၆ဝ x 

အနံေပ ၁၄၀x အြမင့် ၅၇ ေပ ၈ လက်မ 

သုံးထပ် (RC) အေဆာက်အအုံြဖစ်ပီး 

၅၂၁၂၈ စတုရန်းေပြဖစ်သည်။

ိင်ုငေံတာ်အကီးအကကဲ ြမန်မာိင်ုင၌ံ 

ေပ ထွန်းခဲ့ေသာ စာေပပညာရှင်များှင့ ်

စာေရးဆရာများကို   အသိအမှတ်ြပ

ချးီြမင့ရ်ာေရာက်ေစမည့ ်စာဆိဗုမိာန်တစ်ခ ု

ေအာင်ြမင် စွာေပ ေပါက်ြဖစ်ထွန်းလာေစေရး 

သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနများ၊ အဖဲွအစည်း

များမှ စာေပအပုညာဆိင်ုရာပဂု ိလ်များှင့် 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းပီး အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရွက်ရန် ၂၀၂၁ ခှုစ် စက်တင်ဘာလ 

၂၄ ရက်တွင် လမ်း န်မ ြပခဲသ့ည့အ်တွက် 

စာဆိုဗိမာန်တည်ေဆာက်ေရးစီမံကိန်း

လပ်ုငန်းကိ ုြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနကိယ်ုစား 

ပုိှံပ်ေရးှင့ထ်တ်ုေဝေရးဦးစီးဌာနက တာဝန်

ယေူဆာင်ရွက်လျက်   အေဆာက်အအုကံိ ု

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး မဂ  လာေတာင်ွန့်

မိနယ် ဥယျာ်ရပ်ကွက်ရိှ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက် 

(၁၈-ေအ)၊   ေြမကွက်အမှတ်(၂၉ ၏ 

တစ်စတ်ိတစ်ေဒသ) အခမဲေ့ြမကွက်အမျိး

အစားြဖစ်ေသာ ေြမဧက ၂ ဒသမ ၁၈ ဧက 

ေပ တွင်   တည်ေဆာက်သွားမည်ြဖစ်

သည်။

စာဆိဗုမိာန် အေဆာက်အအုဒံဇီိင်ုးပုစံကံိ ု

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန   မိြပှင့ ်

အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနက ေရးဆွဲေပး

ပီး အေဆာက်အအုံ၏ခန့်မှန်းတန်ဖိုးကို 

အေဆာက်အဦဦးစီးဌာနက   တာဝန်ယူ

တွက်ချက်ေပးခဲ့သည်။    စာဆိုဗိမာန်

အေဆာက်အအုကံိ ုှစ်ှစ်စမီကံန်ိးအြဖစ် 

သတ်မှတ်ထားေကာင်း သိရသည်။                                    

(၅၀၀)       

စာဆိုဗိမာန်အေဆာက်အအုံသုံးထပ(်RC) ပ က်တင်မဂ  လာအခမ်းအနား 

ကျင်းပိုင်ေရး ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အုန်း ကိတင်ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၁၁ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၁၁

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ဆ်ည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန      ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးမင်းေနာင်သည ်   ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရ

အသုံးချမ စမီခံန့် ခဲွေရးဦးစီးဌာန  န်ကား 

ေရးမှးချပ်၊   တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ  ေနြပည်ေတာ်ရှိ 

ေရဆင်းှင့ ်ေပါင်းေလာင်းေရေလှာင်တမံ

များ၊ ပင်ေလာင်းလမ်းဆုံေနရာ၊ ဆင်ေသ

ေချာင်းှင့ ်ငလိက်ုေချာင်းတိုသိုသွားေရာက်

၍ မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမ ေကာင့ ် ေရဝင်

ေရာက်မ များြဖစ်ေပ ေနမ ကိ ုထန်ိးသမ်ိးစမီံ

ေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ တမမံျား၏ကံခ့ိင်ုမ အေြခ

အေနေစာင့်ကည့စ်မီေံနမ ှင့ ်ေချာင်းများ

၏ေရစီးဆင်းမ အေြခအေနတိုကိ ုကွင်းဆင်း

ကည့် စစ်ေဆးပီး ေချာင်းေရြမင့်တက်

လာမ ေကာင့် ေချာင်းဧရိယာအတွင်းှင့ ်

အနိမ့်ပိုင်းေနရာများတွင ်ေရဝင်ေရာက်မ 

များရိှိင်ုပါက ကိတင်အသေိပးေကညာမ  

များေဆာင်ရွက်ရန်၊ ကညူကီယ်ဆယ်ေရး

လပ်ုငန်းများကိ ုဆက်စပ်ဌာနအဖဲွအစည်း

များှင့်  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ရန်တိုကို 

တာဝန်ရှိသူများအား မှာကားသည်။

ယေန့နံနက် ၆ နာရီ ေရမှတ်တိုင်းတာ

မ များအရ ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်

ေတာ်ရှိ ေရေလှာင်တမံများအနက် ေပါင်း 

ေလာင်းေရေလှာင်တမတံစ်ခသုာ  ေရပိလု ဲမှ 

၆  ဒသမ  ၀၆ ေပ  ေရေကျာ်စီးဆင်း

ေနပီး အဓကိေရေလှာင်တမမံျားြဖစ်ေသာ 

ဆင်ေသေရေလှာင်တမံတွင် ၁၉ ေပခန့်၊ 

ေချာင်းမငယ်ေရေလှာင်တမတွံင်  ၅ ေပခန့် ၊ 

မဒန်းေရေလှာင်တမတွံင် ၁၁ ေပခန့်၊ ေရဆင်း

ေရေလှာင်တမတွံင် ၈ ေပခန့် ရိှကာ ကန်ေရ

ြပည့်အမှတ်သိုေရာက်ရှိရန ်လိုအပ်ေနပီး 

ငလိုက်တမံတွင် ကန်ေရြပည့်အမှတ်သို 

ေရာက်ရှိေနေကာင်း သိရသည်။ 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ယခရုက်များ

အတွင်း  မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းြခင်း၊ 

ေတာင်ကျေရများ  စီးဝင်လာိုင်ြခင်းတို

ေကာင့ ်ေရေလှာင်ပမာဏေသးငယ်ေသာ 

တမံငယ်များတွင ်  ုတ်တရက်ေရအလုံး

အရင်းြဖင့ ်   ဝင်ေရာက်မ များြဖစ်လာိုင်

သြဖင့်   တာဝန်ရှိသူများက  အနီးကပ် 

စ်ဆက်မြပတ်  ေစာင့်ကည့်စီမံမ များ

ေဆာင်ရွက်ရန်ှင့်  ေရေလှာင်တမံများ

အတွင်းေရဝင်ေရာက်မ ကို အချနိ်နာရီစ်

အလိက်ု ုံးချပ်သိုတင်ြပရန်မှာကားသည်။

အလားတူ ဒုတိယဝန်ကီး ဦးဗုိလ်ဗုိလ်

ေကျာ်သည် ရှမ်းကန်ုးြပင်ြမင့ှ်င့ ်ဆက်စပ်

တည်ရိှေနေသာ ရမည်းသင်းခိင်ုရိှ ကျးီန ီ

ကန်ှင့်ကတင်ကန်တုိ၏ ေရဝင်ေရာက်မ 

များ၊ မတိ ီလာခိင်ုအတွင်းရိှ ဆည်ကန်များ

၏ေရဝင်ေရာက်မ များ၊    ဆည်ကန်များ

တွင် ထိန်းသိမ်းစီမံေဆာင်ရွက်ေနမ များ

ကိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးပီး   ဆည်တမံများ

အလုိက်၊ တူးေြမာင်းများအလုိက် တာဝန်

ရှိသူအဆင့်ဆင့်ကို ေစာင့်ကည့်တာဝန်

ေပးအပ်ထားသည်။

လတ်တေလာြဖစ်ေပ ေနသည့ ်ေလေပွ

လ  င်းများြဖတ်သန်းရာေဒသများှင့ ်ြမန်မာ

ိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံးတွင်  မိုးသည်းထန်စွာ 

ရွာသွန်းမ များေကာင့် ြမစ်များ၊ ေချာင်း 

များတွင်   ေရစီးဆင်းမ များြပားြခင်း၊ 

ေရေလှာင်တမမံျားတွင် ေရဝင်ေရာက်မ များ

လာြခင်းတိုေကာင့ ်သဘာဝေဘးအ ရာယ် 

ြဖစ်ေပ လာိုင်ြခင်းအေပ  ဆည်ေြမာင်း

ှင့်ေရအသုံးချမ စီမံခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာနမ ှ

တာဝန်ရိှသမူျားက အနီးကပ်ေစာင့်ကည့်

စီမံမ များေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပီး ေရကီး

ေရလ ံမ အေြခအေနများြဖစ်ေပ ိုင်သည့် 

ေဒသများ၌ ေဒသခြံပည်သမူျားသို ကိတင်

အသေိပးေကညာြခင်း၊ ေရေဘးကာကွယ် 

ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ြခင်းတိုကို 

အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ သက်ဆိုင်ရာအဖွဲ 

အစည်းများှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်

ရိှေကာင်း သတင်းရရိှသည်။ (သတင်းစ်)

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ၊ ေနြပည်ေတာ်အတွင်း မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမ ေကာင့် 
ေရေလှာင်တမံများတွင် ေရဝင်ေရာက်မ ှင့် ေချာင်းများ၏

ေရစီးဆင်းမ အေြခအေန ကွင်းဆင်းစီမံေဆာင်ရွက်

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ် မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၃.c / ၂၆.၂.c

ရန်ကုန် ၂၃.c / ၃၀.၅.c

မ ေလး ၂၄.c / ၃၄.၀.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို

၇၁၂-၉-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါး ၁၂-၉-၂၀၂၄

ေပါက်ေပါက်

ဒူးရင်းသီးှင့် ကျန်းမာေရးဒူးရင်းသီးှင် ့ကျန်းမာေရး

ဒူးရင်းသီး၏ ထူးြခားေသာ အနံ့အရသာေကာင် ့

အေရှေတာင်အာရှိုင်ငံများ၌    အသီးမှာဘုရင်ဟ ု

တင်စားေခ ကသည်။ 

ဒူးရင်းသီးအှစ်သားသည် ပိတုင်းဓာတ်က ယ်ဝ

ုံသာမက   လူတိုကျန်းမာေရးအတွက ်   အကျိးြပ

ဗီတာမင်ှင့် သတ ဓာတ် ၁၇ မျိးပါရှိသည့်အတွက ်

နာလန်ထလူနာများ    ခွန်အားြပည့်ဓာတ်စာအြဖစ ်

မီှဝဲိင်ုသည်။  သဘာဝသကားဓာတ်ပါရိှကာ အလွန်

ူးညံ့ပီးအစာေကလွယ်သြဖင့်   ကိုယ်အေလးချနိ် 

မြပည့်ေသာ    ကေလးငယ်များအား   ြဖည့်စွက်စာ

အြဖစ် ေက းသင့်သည်။

အသီးထတွဲင်ပါဝင်ေသာ အဆဓီာတ်သည် တြခား

သီးှံများထက ်    အဆီဓာတ်ပါ၀င်မ များြပားေသာ ်

လည်း ကိုလက်စထေရာကင်းေသာ အဆီြဖစ်သည်။ 

အစာေကလွယ်ေသာ အမ င်ဓာတ်များ ေပါက ယ်ဝ

ေသာေကာင့် ၀မ်းေပျာေ့စပီး အသူမ်ိ၊ အမူထရိှဲ အကျ ိ

အခ ဲများေလျာေ့စကာ အမူကီးကင်ဆာြဖစ်ပွားြခင်းမှ 

ကာကွယ်ေပးသည်။  

ခ ာကိုယ်ကျန်းမာေရးအတွက ် မရှိမြဖစ်လိုအပ်

သည့်  ဗီတာမင်ဘီဓာတ်ေပါင်းစုများ က ယ်၀ေသာ

ေကာင့် ကိုယ်ခံစွမ်းအားြမင့်မားကာ ြပင်ပေရာဂါ

များ  အလွယ်တကူမကူးစက်ိုင်ေအာင ်တိုက်ထုတ်

ေပးသည်။ ေသွးသန့်ေစသည့်အြပင် ေသွးနဦဆလ်ဲများ

ကိုထုတ်လုပ်ေပးပီး သံဓာတ်ှင့်  ေဖာလစ်အက်စစ်

တို က ယ်၀သြဖင် ့ေသွးအားနည်းေရာဂါ ြဖစ်ြခင်းမ ှ

ကာကွယ်ေပးသည်။ ဒူးရင်းသီးထတွဲင် ှလုံးခန်ု န်းှင့် 

ေသွးဖိအားတိုကိ ုထိန်းချပ်ေပးသည် ့ပိုတက်စီယမ်

ဓာတ်က ယ်ဝစွာပါရိှသည်။ ေကာပ့ါးဓာတ်ပါရိှသြဖင့် 

သိင်ုးရိွက်(လည်ပင်းအကျတ်ိ)ေရာဂါကိ ုေကာင်းကျိး

ြပသည်။      ပိုတင်းဓာတ်က ယ်ဝေသာေကာင့် 

က က်သားများ    တည်ေဆာက်မ ကို   ေကာင်းစွာ

အေထာက်အကူြပသည်။ မဂ နီစီယမ်၊ ဗီတာမင်ဘီ

ှင့်  ပိတုက်စယီမ်တို က ယ်ဝစွာပါရိှြခင်းေကာင့်  အိုး

ှင့်အိုးဆစ်များကိ ုေကာင်းစွာပံ့ပိုးေပးသည်။

မဂ နိစ်ဓာတ်ပါရှိြခင်းေကာင် ့ ေသွးထဲရှ ိသကား

ပမာဏကို   ပုံမှန်ြဖစ်ေအာင ်  ထိန်းချပ်ေပးသည်။ 

မီးစုန်းဓာတ်ပါရိှသြဖင့်  သွားှင့်သွားဖံုးကျန်းမာေရး

ကို ေကာင်းစွာြမင့်တင်ေပးသည်။  Pyridoxine  ေခ  

ဗီတာမင်ဘီ-၆ ှင့်      အမိုင်ိုအက်စစ်တစ်မျိးြဖစ်

ေသာ Tryptophan  တိုပါဝင်သြဖင် ့ စိတ်ကျေရာဂါ

များ၊ စိုးရိမ်ေကာင့်ကြဖစ်ြခင်းှင့်  စိတ်ဖိစီးြခင်း 

စသည့်ေဝဒနာများ ေြပေပျာက်ေစကာ အိပ်ေမာကျ

ေစ၍       eာဏ်ရည်တိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစသည်။ 

ဗီတာမင်ဘ-ီ၂ ပါရှိသြဖင့်  ေခါင်းတစ်ြခမ်းကုိက်ြခင်း

ကိ ုသက်သာေစသည်။ သအီာမင်ှင့် နအီာစင်းဓာတ်

များပါရိှေသာေကာင့် ဒူးရင်းသီးစားပီးေနာက်  ဗိက်ုဝ

သွားကာ   စိတ်ေကျနပ်မ ရေစ၍   ေနာက်ထပ်အစာ

စားချင်စတ်ိကိ ုေြပေပျာက်ေပးသည်။ ဓာတ်ခဲွစမ်းသပ်

ချက်အရ ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ ည်းတစ်မျိးြဖစ်ေသာ 

ဗီတာမင်စီ   RDA  ရာ န်းြပည့်ပါရိှသြဖင့်  ခ ာကုိယ်

အတွက်   မလုိလားအပ်ေသာ Free radicals များကုိ 

တိက်ုထတ်ုေပး၍ ကူးစက်ေရာဂါများမှကာကွယ်ေပး

ေကာင်း၊ ထခိိက်ုဒဏ်ရာများ အနာကျက်လွယ်ေစကာ 

အေရြပားကိ ုကျန်းမာေစေကာင်းှင့ ်အရွယ်တင်ပုျိ

ေစေကာင်း ေလ့လာသိရှိရသည်။

သကားသီးှင့် ကျန်းမာေရးသကားသီးှင် ့ကျန်းမာေရး

အရသာမှာ သကားကဲသ့ို ချိမန်ိလှေသာေကာင့် 

သကားသီး၊  သကားပင်ဟ ုအလွယ်ေခ ကသည်။ 

သကားသီး၏    အနံ့အရသာသည်  ထူးြခားေသာ

ေကာင့်  ေရှးအခါက ရှင်ဘုရင်များသာစားသုံးရန် 

သီးသန့်စိက်ုပျိးကပီး တိင်ုးသြူပည်သားများ စားသုံး

ပါက  ကီးေလးေသာ ြပစ်ဒဏ်ခံရေကာင်း အဆိုရှိခဲ့

သည်။ မက ဆကီိုိင်ုင၌ံ ူးညံခ့ျိမန်ိေသာ သကားသီး

ေရခဲမုန့်မှာ   အထူးေရပန်းစားသည်။   အင်ဒိုနီးရှား

ိုင်ငံ၌  အချ်ေဖာက်၍   ဝိုင်အြဖစ်ေသာက်သုံးက

သကဲ့သို မေလးရှားိုင်ငံ၌ သံပရာရည်၊ ချင်းတိုြဖင့်

စိမ်၍လည်း ေသာက်သုံးေလ့ရှိကသည်။

သကားသီးတွင ်ပိုတက်စီယမ ်အေြမာက်အြမား 

ှင့်    ဆိုဒီယမ်အနည်းငယ်ပါရှိြခင်းေကာင် ့     ှလုံး 

ကျန်းမာေရးကိ ုများစွာေကာင်းကျိးြပသည်။    ှလုံး

ေသွးေကာကျန်းမာေရးကိ ု   အေထာက်အကြူပေပး

ိုင်သည်။ အသီးထဲတွင် ဗီတာမင်၊ သတ ဓာတ်ှင့် 

သဘာဝဖူးတိုစ်ှင့်  စူးကိုစ်   သကားဓာတ်များပါရိှ

သြဖင့်     ခ ာကိုယ်အတွက်ခွန်အားြဖစ်ေစကာ     

အချနိ်တိုအတွင်းမှာပင်  လူကိုလန်းဆန်းေစသည်။ 

ဗီတာမင်စီအြပည့်အဝပါရှိြခင်းေကာင့်လည်း  ခ ာ

ကိယ်ုထရိှဲ မလိလုားအပ်ေသာ   Free  radicals   များကိ ု

တိက်ုထတ်ုေပးပီး ကိယ်ုခစွံမ်းအားတိုးပွားေစသည်။ 

အသီးထဲတွင်ပါရှိေသာ ဗီတာမင်ေအသည်  အြမင်

အာုံေကာများပျက်စီးြခင်းမှ ကာကွယ်ေပးသည်။ 

အသီးထဲပါရှိေသာ   ေအာ်ဂဲနစ်ဓာတ်ေပါင်းက   ဝမ်း

သက်ြခင်းကိ ုေကာင်းစွာကုသေပးိုင်သည်။ 

အမ င်ဓာတ်အရင်းအြမစ်တုိစုေဝးရာ သကားသီး

ကို စားသုံးေပးြခင်းြဖင့် ဝမ်းချပ်ြခင်း၊ စြမင်းခံြခင်း

တိုကိ ုသက်သာေစသည်။ အထူရိှဲ အဆပ်ိအေတာက်

များကို ဖယ်ရှားေပးေသာေကာင် ့အူမကီးကင်ဆာ 

ြဖစ်ြခင်းမ ှ ကာကွယ်ေပးသည်။  ေဖာလစ်အက်စစ်

ပါရှိြခင်းေကာင့် ေသွးနီဥများတည်ေဆာက်ြခင်းကို  

အားေပးသြဖင့် ေသွးအားနည်းသူများ စားေပးသင့်

သည်။  ြမန်မာ့ေဆးကျမ်းများတွင်  သည်းေြခရည်

ေနာက်ကျြိခင်း၊ ှလုံးကိုေလဝင်၍ ဆာေလာင်မွတ်

သပ်ိကာ ှလုံးေနာက်ကျြိခင်းတိုအတွက် သကားသီး

ကိ ုဓာတ်စာအြဖစ်လည်းေကာင်း၊   အေအးမ၊ိ ေချာင်း

ဆိုးြခင်း စေသာရာသဖီျားများ၊ ေသွးြပန်ေကာေရာဂါ

များ၊   အာုံပျံလွင့်ြခင်း   စသည့်ေဝဒနာအမျိးမျိး

အတွက် သကားသီးပင်၏ အရွက်ြပတ်ေသာက်၍

လည်းေကာင်း အသံုးြပေလ့ရိှသည်။ အဆုတ်ေရာဂါ

ေဝဒနာရှင်များသည ်  အပွင့်ကို အစိမ်းလိုက်ဝါးစား

ြခင်း သိုမဟုတ ်ြပတ်ေသာက်ြခင်းြဖင့် ေပျာက်ကင်း

ေစသည်။ ဆီးေကျာက်တည်ြခင်းှင့် ဆီးအမ်ိေဝဒနာ

များအတွက်    အေစ့ကိုေထာင်းထု၍    အရည်ကျိ

ေသာက်သင့်သည်။ 

ေလချသီးှင့် ကျန်းမာေရးေလချသီးှင့် ကျန်းမာေရး

ေလချသီးကို    ြမန်မာိုင်ငံ၌   ေလာင်ဂန်သီးဟု

ေခ ကပီး    ထိုမှတစ်ဆင့်    ေလချသီးဟု  အလွယ်

ေခ ကသည်။   သိုေသာ်  ေရေြမေဒသ ကွဲြပားသွား

သည့်အေလ ာက် ှင်းသီး၊ ေကာင်မျက်လုံး၊  စစ်ကိင်ုး

သီး(စစ်ကိင်ုးဆီးသီး)၊ တတ်ုဆီးသီး၊   တတ်ုှင်းသီး၊   

သမင်မျက်လုံး၊ ကိသီး၊ နန်းြပားသီး၊ လုံအယ်သီး၊  

ေတာကက်ေမာက်သီး၊   နဂါးမျက်လုံး၊   မိေကျာင်း

မျက်စိဟ ုအမျိးမျိးေခ လာကသည်။ ေလချသီးက 

လိုက်ချးီသီး၊  ကက်ေမာက်သီးတိုထက ် ပို၍ချိမိန်

သည်။ 

ေလချသီးထဲတွင် Gallic အက်စစ်ှင့်အာနိသင်

တေူသာ     Polyphenol    ဓာတ်ြမင့်မားစွာပါရိှသည်။ 

ထိုဓာတ်က ခ ာကိုယ်တွင်း  အဆိပ်အေတာက်များ 

ှင့် Free radicals များကိ ုေလ ာခ့ျေပးိင်ုပီး ကင်ဆာ 

အကျတိ်အဖုများကိ ု  ေကာင်းစွာှိမ်နင်းေပးသည်။ 

အထူးသြဖင် ့   ရင်သားကင်ဆာ၊ အသည်းကင်ဆာ၊ 

အဆုတ်ကင်ဆာှင့်  သားအိမ်ေခါင်းကင်ဆာဆဲလ်

များ   ကီးထွားြပန့်ပွားမ ကို    ဟန့်တားေပးသည်။ 

ေလချသီးှင့် အေစထ့တွဲင်ပါရိှေသာ gallic၊  epica-

techin၊  ellagic  အက်စစ်သံုးမျိးဓာတဓုာတ်ေပါင်းစု

က အေအးမိ၊ တုပ်ေကွး၊ ဖျားနာတုိကုိ အလွယ်တကူ 

မြဖစ်ိင်ုေကာင်း သရိသည်။ ထိုြပင် ကိယ်ုတွင်းကိယ်ုပ 

ေရာင်ရမ်းနာများကိ ု  သက်သာေစကာ   အစာအိမ်

ေရာဂါ၊ အစာမျိလမ်းေကာင်းေရာဂါတိုအတွက်ကို

လည်း ေကာင်းကျိးြပသည်။     အိုးပွေရာဂါ၊ အိုး

ေပျာ့ေရာဂါ     စသည့်အိုးကျန်းမာေရးအတွက ်

ေလချသီးစားသင့်သည်။  ပိုတက်စီယမ်ြမင့်မားစွာ

ပါရှိပီး   ဆိဒုယီမ်လုံးဝမပါရိှသည့်အတွက်    ေသွးတိုး

ေရာဂါကို လွန်စွာေကာင်းကျိးြပသည်။

ေသွးကိ ုအာဟာရဓာတ်ြဖည့်ေပးိင်ုပီး အာုေံကာ

စနစ်ုိးကားေစသည့်အတွက် စတ်ိဖစိီးမ များသမူျား 

ေလချသီးစားသုံးေပးသင့်သည်။     ဦးေှာက်ကို

ကျန်းမာေစပီး  သတေိမေ့ရာဂါကိ ုသက်သာေပျာက်

ကင်းေစသည်။    သဘာဝ    Phytochemical    များ 

လုေံလာက်စွာပါရိှေန၍   အသားအေရကည်လင်ေစ

ပီး  အိမုင်းရင့်ေရာ်မ ကိ ုတားဆီးေပးိင်ုသည်။ ထိုြပင် 

အေရြပားကင်ဆာြဖစ်ိင်ုေြခအလားအလာကိ ုေလ ာ့

ချေပးသည်။   ေလချသီး   မကာခဏ    စားသုံးေပး

ြခင်းြဖင် ့အြမင်အာုံတိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစသည်။ 

သွားှင့်သွားဖုံးကျန်းမာေစပီး        ခံတွင်းဆိုင်ရာ

ြပဿနာများကိုလည်း ေြဖရှင်းေပးိုင်သည်။ 

သဇာသီးှင့် ကျန်းမာေရးသဇာသီးှင့် ကျန်းမာေရး

သဇာသီးသည်  အရသာရိှသည့်အြပင် လသူားတို

ကျန်းမာေရးကို      အေထာက်အကူြဖစ်ေစေသာ 

အာဟာရဓာတ်များစေုဝးရာ အရင်းအြမစ်ြဖစ်သည်။ 

ေကာ့ပါးဓာတ်ချိတဲ့ေသာ      မိခင်ေလာင်းသည ်

အချနိ်မတိုင်မီ     မီးဖွားပီး  ေသွးြဖဥအားနည်းကာ 

အိုးကျိးလွယ်သည်။ ထိုေကာင့် ကိယ်ုဝန်ေဆာင်များ

သည်  ေကာ့ပါးဓာတ်က ယ်၀ေသာ   သဇာသီးကို 

အားြဖည့်စာအြဖစ် စားသုံးသင့်သည်။ သဇာသီးတွင် 

ကယ်လိုရီပမာဏ ြမင့်မားစွာပါရှိသည်။ ခ ာကိုယ် 

ေသးသွယ်ပိန်လှီသူများ  ကိုယ်အေလးချနိ်တက်လို

ပါက သဇာသီးအှစ်ကိ ုပျားရည်ြဖင့်ေရာ၍ စားသုံး

ေပးိုင်သည်။ အသီးထဲရှိ  ပိုတက်စီယမ်အစွမ်းက 

က က်သားများကိ ုခွန်အားြဖစ်ေစသည်။

ဗီတာမင်ဘီ-၆၊  ပိုတက်စီယမ်ှင့် မဂ နီစီယမ်

ဓာတ်ပါရှိြခင်းေကာင့်     ှလုံးက က်သားများကို 

ေြပေလျာေ့စပီး ှလုံးအားနည်း၍ ှလုံးခန်ုမမှန်ြခင်း 

ှင့်   ှလုံးေရာဂါ ေဝဒနာများအတွက် သဇာသီးက 

ေကာင်းကျိးြပသည်။     ှလုံးေရာဂါှင့်ဆက်စပ်

လျက်ရိှေသာ ေလြဖတ်ြခင်းှင့် ေသွးတိုးေရာဂါတိုကိ ု

ကာကွယ်ေပးသည်။  အမ င်ဓာတ်အလုံအေလာက်

ပါရှိြခင်းေကာင့်      အစာေြခစနစ်ကိုေကာင်းမွန်

ေစသည်။    ထမင်းစားပီးတိုင်း     အစာေကေစရန်

သဇာသီးစားေပးသင့်သည်။  ေလပထူိုးြခင်း၊  ေလနာ

ေရာဂါများှင့်    အစာအိမ်မေကာင်း၍  မအီမသာ

ြဖစ်ြခင်း၊  ေသွးအန်ြခင်းတိုကို   ေပျာက်ကင်းေစ

သည်။  မဂ နစီယီမ်အေြမာက်အြမားပါရိှြခင်းေကာင့် 

ခ ာကိယ်ုထရိှဲ  ေရဓာတ်ကိမု တေစသည့်အြပင် အိုး၊ 

အဆစ်များမှ    အက်စစ်များကိ ု  ဖယ်ရှားေပးိုင်၍ 

အဆစ်အမျက်ေရာင်နာေရာဂါအမျိးမျိးှင် ့  ေဂါက်

ေရာဂါတို ြဖစ်ြခင်းမှကာကွယ်ေပးသည်။

အသီးစိမ်းသည ်ေကာ့ပါးပါရှိ၍ ဝမ်းသွားြခင်းှင် ့

၀မ်းကိုက်ြခင်းတိုကိ ု  ေကာင်းစွာကုသေပးိုင်သည့်

အတွက် အသီးစမ်ိးကိ ုအေြခာက်လှန်း အမ န့်ကတ်ိပီး 

ေသာက်သုံးေပးသင့်သည်။   သဇာသီးက   ေဆးလပ်ိ

ေသာက်သူများ၏အဆုတ်တွင ်    နီကိုတင်းအဆိပ်

ဓာတ်ကိ ုေြဖေဖျာက်ေပးကာ အဆတ်ုသန့်ေစသည်။ 

ဗီတာမင်စီှင့်   ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ ည်းများ  ပါရှိ

ြခင်းေကာင့် ကိုယ်ခံစွမ်းအား ေကာင်းမွန်တိုးတက်

ေစကာ    ခ ာကိယ်ုထရိှဲ    မလိလုားအပ်ေသာ   Free 

radicals  များကို ှိမ်နင်းေပးသည်။ အသီးထဲတွင ်

ဗီတာမင်ေအပါရှိေသာေကာင် ့ သဇာသီးကိ ုမှန်မှန်

စားေပးြခင်းြဖင့် ဆပံင်၊ မျက်စ၊ိ ေြခသည်း၊ လက်သည်း 

ှင့်   အသားအေရတိုကိ ု     ေကာင်းကျိးြပေပးိုင်

သည်။ အသီးထတွဲင် ြပည့်ဝဆ၊ီ ကိလုက်စထေရာှင့် 

ဆိုဒီယမ်တိုပါဝင်မ နည်းပါးပီး    ကစီဓာတ်က ယ်၀ 

ြခင်းေကာင့်လည်း ခွန်အားတုိးပွားကာ ကျန်းမာေရး

အတွက်   ဘက်စုံေကာင်းမွန်ေစသည်။    နာလန်ထ

လနူာများ သဇာသီးစားပီးေနာက်  အားြပန်ြပည့်ေစ

သည်။ သဇာသီးထဲတွင်  ေကာ့ပါးဓာတ်အေြမာက်

အြမားပါရိှ၍ ေသွးထဲရိှေဟမုိဂလုိဘင်ကုိ တုိးပွားေစ

ပီး ေသွးအားေကာင်းေစသည်။ ထိုေကာင့် ေသွးအား

နည်းေရာဂါရှိသူများ မှီဝဲစားသုံးသင့်သည်။

 ချိမိန်အရသာ မိုးသီးှံများှင့် ကျန်းမာေရး ချိမိန်အရသာ မိုးသီးှံများှင့် ကျန်းမာေရး



၉ြပည်တွင်းသတင်း၁၂-၉-၂၀၂၄

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၁၁ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၁၁

 ေနြပည်ေတာ်   တပ်ကန်ုးမိ   ြမဝတရီပ်ကွက်ရိှ  မိနယ်အေထေွထွ

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ေရေဘးသင့်ြပည်သူ

များအား   ေထာက်ပံပ့စ ည်းများေပးအပ်ပဲွအခမ်းအနားကိ ု ယေန့နနံက်

ပိုင်းတွင ် ကျင်းပရာ  အခမ်းအနားသို  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဝင်များ

ြဖစ်သည့်   ဗိလ်ုမှးကီးရမဲိုး၊  ဦးြမင့်စိုး၊ မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ ဥက    

ဦးညီညီေထွးှင့် မိနယ်အဆင့် ဌာနဆုိင်ရာဝန်ထမ်းများ၊ ေရေဘးသင့်

ြပည်သူများ တက်ေရာက်ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

အဆိပုါ  အခမ်းအနားတွင်  ဗိလ်ုမှးကီးရမဲိုးက   တပ်ကန်ုးမိ   ြမဝတီ

ရပ်ကွက်ရှိေရေဘးသင့်ြပည်သူများအား  အားေပးစကားေြပာကား၍   

ေထာက်ပံ့ပစ ည်းများေပးအပ်သည်။ 

ထိုေနာက်  အလှရှင်များကလှဒါန်းေသာ ေရေဘးသင့်ြပည်သူများ

အတွက်  ေထာက်ပံ့ပစ ည်းများအား မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    

ဦးညီညီေထွးက  လက်ခံရယူခဲ့ေကာင်းသိရသည်။                     (၅၀၀)

က န်းလှ   စက်တင်ဘာ     ၁၁က န်းလှ   စက်တင်ဘာ     ၁၁

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး  က န်းလှမိနယ်၌

၂၀၂၄-၂၀၂၅  ခုှစ်  မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်

သီးံှစုဧံက ၇၉၀၀၀ ေကျာ်စိက်ုပျိးပီးစီးေနပီး

လျာထားချက်ထက်   ေကျာ်လွန်စိုက်ပျိးိုင်

ေကာင်း မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရ

သည်။

“ဒီှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီမှာ သီးှံစုံ

စိုက်ပျိးဖို ၇၆၈၇၃ ဧကလျာထားပီး လက်ရှိ

အချနိ်ထိ ၇၉၆၃၀ ဧက စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ပါတယ်။  

ေတာင်သေူတနွဲ့ သီးထပ်စိက်ုပျိးကဖို ေဆွးေွး

လျက်ရှိပါတယ”် ဟု မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီး

ဌာန ဦးစီးမှး ေဒ ြမင့်ြမင့်ရီကေြပာသည်။

အဆုိပါ သီးံှစံုစုိက်ပျိးသည့်ေတာင်သူများ

အား မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနက ေဒသှင့် 

ကိုက်ညီေသာ မျိးေကာင်းမျိးသန့်များရရှိေရး 

ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း၊ စိက်ုနည်းစနစ်မှန်ကန်ေရး 

ကွင်းသုပ်ြပပဲွများြပလုပ်ြခင်း၊ သင်တန်းများ

ဖွင့်လှစ်ြခင်း၊ ပိုးမ ားကျေရာက်မ ကင်းေထာက်

ြခင်းှင့ ်   စိုက်ပျိးေရးအသိပညာေပးြခင်း

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

က န်းလှမိနယ်၌ ယခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိး

ရာသီတွင် စပါး ၃၄၀၉၈ ဧက၊ ပဲမျိးစုံဧက 

၁၆၉၅၀၊ ဆထွီက်သီးံှ ၇၃၁၉ ဧက၊ က ံ၅၁ ဧက၊ 

အြခားသီးှံ ၁၉၆၆၃ ဧက၊ ှစ်ရှည်ပင ်၁၅၄၉ 

ဧက စိုက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း မိနယ်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

မျိးဝင်းညိ(က န်းလှ)

မိသစ်    စက်တင်ဘာ     ၁၁မိသစ ်   စက်တင်ဘာ     ၁၁

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး မိသစ်မိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနက    ေကျးရွာဖွံဖိးတိးုတက်ေရး

လုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP)ြဖင့်  ငါးလုံးဖို

ေကျးရွာ၌ ေကျးရွာတွင်းလမ်းကွန်ကရစ်

ခင်းြခင်းလုပ်ငန်း  ေဆာင်ရွက်ေနမ ကို 

တာဝန်ရှိသူများက စက်တင်ဘာလ ၁၁

ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

သည်။

ထိုသို  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင  ်

မိသစ်မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ ခင်ေဆွ

ြမင့်ှင့ ်  စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်းများ

သည် ေကျးရွာဖွံဖိးေရးေကာ်မတီဝင် 

များှင့်အတ ူေကျးရွာတွင်းလမ်း အရှည်

ေပ ၅၀၀၊ အကျယ် ၁၂ ေပ၊ အြမင့်  ၆ 

လက်မရိှသည့် ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်း

လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများ

ကိ ုကည့် စစ်ေဆးပီး မိနယ်ဦးစီးမှးက 

ေကျးရွာဖံွဖိးေရးေကာ်မတဝီင်များအား 

ကွန်ကရစ်လမ်းကိ ုဌာနမှသတ်မှတ်ထား

ေသာစံ န်းများအတိုင်း ေဆာင်ရွက်ရန်

မှာကားပီး လိုအပ်သည်များေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ငါးလုံးဖိုေကျးရွာ၌   ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ဘ  ာှစ်တွင်        ေကျးရွာဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း  (VDP) 

ပံ့ပိုးေငွကျပ်  ၁၅ သန်းှင့် ြပည်သူ

များမှ ထည့်ဝင်ေငွကျပ ်၃ ဒသမ ၂ သန်း

ြဖင့ ်ေကျးရွာတွင်းလမ်းကွန်ကရစ်ခင်းြခင်း

လပ်ုငန်းှင့် ေကျးရွာသ၊ူ ေကျးရွာသားများ 

ေသာက်သုံးရန် ေရသန့်စင်စနစ်တပ်ဆင်

ြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ုေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ 

ေကာင်း သိရသည်။

ငယ်ေလး

တပ်ကုန်းမိရှိ ေရေဘးသင့်ြပည်သူများအား ေထာက်ပံ့ပစ ည်းများေပးအပ်

က န်းလှမိနယ်၌  ယခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် 

သီးှံစုံ ဧက ၇၉၀၀၀ ေကျာ်စိုက်ပျိးပီးစီး

ငါးလုံးဖိုေကျးရွာ၌ ေကျးရွာတွင်းလမ်းကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရွက်ေနမ စစ်ေဆး

သံြဖဇရပ်မိနယ် ရမ ာဝတီ 

သာသနာ့ေအးရိပ်သာ

ေကျာင်းတိုက်၌ (တစ်ရက်တာ) 

ကေလးအထူးတရားစခန်းဖွင့်လှစ်

  အညာတံ ရွက်ုဆင့်

 ခက်စုဝင့် သည်ေြမ။

 ြမအေရာင ်စိမ်းလဲ့လဲ့က

 ယိမ်းွဲကေန။

 သဘာဝ အလှတရားေတွ

 ြမန်မာ့ေရေကာင် ့ စိုစိုလန်း။

 ေသွးေရာင်စု ံရာသီအလိုက်ှင့်

 ှစ်ခိက်ြမင်ဆန်း။ 

 စုံဂိုင် လ ိစိမ့်စမ်းှင့်

 ေအးချမ်းတဲ့ ဒါတိုြပည်။

 သီးှံေတွ ေဝဆာေပါလို

 ေြပာမကုန်ပီ။

 ေရေြမေကာင်းတဲ ့ြမန်ဌာနီ

 တိုးတက်စည ်စီးပွား။

 သယံဇာေပါက ယ်လွန်းတဲ့

 ေတာင်က န်းေတွများ။ 

 သဘာဝကို အေြခခံအားှင့်

 ပတ ြမား  ပုလဲရတနာစုံ။

 ေရ ှင့်ေငွေဘာ်သတ က

 စုကာသာပုံ။

 စားသုံး၍ ဘယ်မကုန်

 အလုံးစုံ ပိုလ ံေပါ။

 ဝင်ေငွရှာ ိုင်ငံအေပါင်းကိုလ

 ေရာင်းချ သာေြပာ။   ။

သာစွဌာနီ  ြမန်မာြပည်

မိုးြမင့်ေမ(သ.က.ဟ.အ)

သံြဖဇရပ်   စက်တင်ဘာ    ၁၁သံြဖဇရပ ်  စက်တင်ဘာ    ၁၁

မွန်ြပည်နယ်  သံြဖဇရပ်မိ  စက်သစ်

ရပ်ကွက်ရှိ  ရမ ာဝတီသာသနာ့ေအးရိပ်သာ

ေကျာင်းတိုက်၌  စက်တင်ဘာလ  ၁၀  ရက် 

နံနက်ပိုင်းတွင် ဝါတွင်းကာလ (တစ်ရက်တာ) 

ကေလးအထူးတရားစခန်း  ဖွင့်လှစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

ကေလးအထူးတရားစခန်း၌    ရမ ာဝတီ 

သာသနာ့ေအးရိပ်သာေကျာင်းတိုက်   ဦးစီး

ပဓာနနာယကဆရာေတာ်   ေဒါက်တာအရှင်

ေထရဝံသက တရားစခန်းဝင်သည့်  မိနယ်

အတွင ်းရ ှိ   အေြခခံပညာေကျာင ်းများမ  ှ

ေကျာင ်းသား၊ ေကျာင ်းသူ ၁၅၀ ခန့်အား 

တရားစခန်းဖွင့်လှစ်ရြခင်း၏ ရည်ရွယ်ချက်

များှင့် ဩဝါဒစကားများမ က်ကားသည်။ 

ထိုေနာက် တရားစခန်းဝင်သည့ ်ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသူများအား  ဆရာမ ေဒ စုယ်မွန် 

ဦးေဆာင်၍ တစ်ေန့တာကေလးအထူးတရား

စခန်း၏လုပ်ငန်းစ်များအားကီးကပ်ေဆာင်

ရွက်ေပးပီး     ရမ ာဝတီသာသနာ့ေအးရိပ်သာ

ေကျာင်းတိုက်မှ   ေဝယျာဝစ အဖွဲဝင်များက 

အစားအေသာက်ှင့်အာဟာရများ ေက းေမွး

ေကာင်း သိရသည်။

(၄၀၆)



ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၁၁ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၁၁

စက်မ သင်တန်းေကျာင်း (Industrial 

Training Center – ITC) များအား 

ြမန်မာိုင်ငံ အမျိးသားအဆင့်ပညာေရး 

အရည်အေသွးမူေဘာင်အဆင့်အတန်း 

သတ်မှတ်ိင်ုေရးှင့ ်ေရှဆက်လက်ေပါင်းစပ် 

ပညာသင်ကားရန်အတွက် ချတိ်ဆက်

ေဖာ်ေဆာင်ိင်ုေရး အလပ်ုုေံဆွးေွးပဲွကိ ု

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် စက်မ ဝန်ကီးဌာန 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးသို စက်မ ဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာချာလသီန်း၊ 

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးရင်ေမာင်ွန့်၊ စက်မ 

ဝန်ကီးဌာန၊ အလုပ်သမားဝန်ကီးဌာန၊ 

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ သပိ ံှင့န်ည်းပညာ

ဝန်ကီးဌာနတိုမှ  န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ 

ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှးများ၊ အမျိးသား

ပညာေရးအဆင့အ်တန်းှင့ ်အရည်အေသွး

အာမခမံ ေကာ်မတအီတွင်းေရးမှး၊ ိင်ုငြံခား

ဘာသာတက သိလ်ု ပါေမာက ချပ်၊ ြမန်မာ

ိင်ုင ံလပ်ုသားများက မ်းကျင်မ စသံတ်မှတ်

ြပ  ာန်းေရးအဖွဲမှပညာရှင်များ၊   ဌာန

ဆိင်ုရာများ၊ စက်မ သင်တန်းေကျာင်းများမှ 

ေကျာင်းအပ်ုကီးများှင့ ် တာဝန်ရိှသမူျား

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ယခအုခါ 

စက်မ သင်တန်းေကျာင်းများတွင ်အရည် 

အေသွးြပည့်ဝသည့်  သင်တန်းသားများ 

ေမွးထုတ်ိုင်ရန် Program Standards, 

Program Evaluation Manual, ITC 

Teacher Standard Quality Assurance 

Framework များကိြုပစေုရးဆဲွ၍ အေကာင်

အထည်ေဖာ်လုိက်နာေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ

ေကာင်း၊ အလပ်ုုေံဆွးေွးပဲွမှ ထွက်ေပ 

လာမည့်  ေဆွးေွးဆုံးြဖတ်ချက်များှင့ ်

အကြံပေဆွးေွးချက်များ၊ ရလဒ်များသည် 

စက်မ သင်တန်းေကျာင်းများ၏ ေရှဆက်

သွားရမည့ ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ေရးလပ်ုငန်းစ်များတွင် များစွာအကျိးြပပီး 

TVET က  ြမင့တ်င်ေရးကိလုည်း အေထာက်

အကူြပိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ နည်းပညာ၊ 

သက်ေမွးပညာေရးှင့ ်ေလ့ကျင့်ေရးအစီ

အစ်များကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည့် ဆက်စပ်ဝန်ကီးဌာန

များှင့ပ်ူးေပါင်းညိ  င်းေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့ ်

ိင်ုင၏ံ TVET က  ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးှင့ ်

ေရရှည်တည်တံခ့ိင်ုမေဲရးအတွက် အကျိး

ရိှမည်သာမက ိင်ုငတွံင်း၊ ေဒသတွင်းမှသည် 

ိင်ုငတံကာအဆင့ထ် ိTVET က  ဆိင်ုရာ

ကိစ ရပ်များကို    ေကာင်းစွာချတိ်ဆက ်

ေဆာင် ရွက်သွားိင်ုမည်ဟ ုယုံကည်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် စက်မ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရး

ဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ်က အလပ်ုု ံ

ေဆွးေွးပဲွကျင်းပရြခင်းှင့စ်ပ်လျ်း၍လည်း

ေကာင်း၊  အမျိးသားပညာေရး အဆင့အ်တန်း 

ှင့်    အရည်အေသွးအာမခံမ ေကာ်မတီ 

အတွင်းေရးမှးက   ြမန်မာိင်ုငပံညာေရး

အဆင့မ်ေူဘာင်ကိ ုအသုံးြပရမည့်နည်းလမ်း

များှင့ ်  ေရှဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ိင်ုမည့ ်

လမ်းေကာင်းများ  ေဖာ်ေဆာင်ိုင်ေရး

အတွက် ေဆာင်ရွက်ရမည့လ်ပ်ုငန်းစ်များ

ကိလုည်းေကာင်း၊  ြမန်မာိင်ုငလံပ်ုသားများ

က မ်းကျင်မ စသံတ်မှတ်ေရးအဖဲွ အကေံပး

ပုဂ ိလ်က   ြမန်မာိုင်ငံလုပ်သားများ 

က မ်းကျင်မ စသံတ်မှတ်ေရးအဖဲွ ဖဲွစည်းခဲမ့ ၊ 

လပ်ုသားများ၏က မ်းကျင်မ များကိ ုစစ်ေဆး

အကဲြဖတ်ေပးေနမ တိုကိုလည်းေကာင်း 

ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

နိဂုံးချပ်အမှာစကားေြပာကားပီး တက်

ေရာက်လာသမူျားှင့ ်စေုပါင်းမှတ်တမ်းတင် 

ဓာတ်ပုံိုက်သည်။

ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားအပီးတွင ်အလုပ်ုံ

ေဆွးေွးပွဲကိုဆက်လက်ကျင်းပရာ အဖွဲ

အလိုက်ေဆွးေွးမ များ  ေဆာင်ရွက်ပီး 

ေတွရိှချက်များကိ ု ေဖာ်ထတ်ုရှင်းလင်းြခင်း၊ 

တက်ေရာက်လာသူများက    အကံြပ

ေဆွးေွးြခင်း၊ စက်မ သင်တန်းေကျာင်း

ဆင်းများအတွက ်ပညာများ ဆက်လက်

သင်ကားိင်ုေရးအတွက် ေဆာင်ရွက်ရမည့်

နည်းလမ်းများကို ေဖာ်ထုတ်ခဲ့ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။

(၅၀၀)

စက်မ သင်တန်းေကျာင်း (Industrial Training Center – ITC) များအား ြမန်မာိုင်ငံ
အမျိးသားအဆင့် ပညာေရးအရည်အေသွးမူေဘာင်အဆင့်အတန်းသတ်မှတ်ိုင်ေရးှင့် ေရှဆက်လက် 

ေပါင်းစပ်ပညာသင်ကားရန်အတွက် ချတိ်ဆက်ေဖာ်ေဆာင်ိုင်ေရး အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၁၁ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၁၁

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ေဒါက်တာွန့်ေဖသည် ယေန့နနံက်

ပိုင်းတွင ်ေနြပည်ေတာ် ပညာေရးဝန်ကီး

ဌာန ုံးအမှတ် (၁၃)ရိှ အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

တက သိုလ် ပါေမာက ချပ်များ၊ ပညာေရး

ဒီဂရီေကာလိပ်   ေကျာင်းအုပ်ကီးများ၊ 

တိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ် ပညာေရးမှး

များှင့်ေတွဆုံသည်။

ေတွဆုပဲွံသို ဒတုယိဝန်ကီး ေဒါက်တာ

မိုးေဇာ်ထွန်း၊    ပညာေရးဝန်ကီးဌာနရှိ 

ဦးစီးဌာနများမှ  န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ 

ဒတုယိအမတဲမ်းအတွင်းဝန်များ၊ ဒတုယိ

 န်ကားေရးမှးချပ်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား 

တက်ေရာက်ကပီး တက သိုလ်ပါေမာက 

ချပ်များ၊ ဒတုယိအမတဲမ်းအတွင်းဝန်များ၊ 

ဒုတိယပါေမာက ချပ်များ၊ ပညာေရးဒီဂရီ

ေကာလိပ် ေကျာင်းအုပ်ကီးများ၊ တိုင်း

ေဒသကီး၊ ြပည်နယ် ပညာေရးမှးများှင့ ်

ဖိတ်ကားထားသူများက အွန်လိုင်းြဖင့် 

တက်ေရာက်ကသည်။ 

ေတွဆုပဲွံတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက 

မကာခင် အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာနှင့ ်

ဆရာ အတတ်ပညာဦးစီးဌာနေအာက်ရှိ 

တက သိလ်ု၊ ဒဂီရေီကာလပ်ိများ၂၀၂၃-၂၀၂၄ 

ပညာသင်ှစ် စာေမးပွဲများ ကျင်းပေတာ့

မည်ြဖစ်၍ စာေမးပွဲေအာင်ြမင်စွာကျင်းပ

ိင်ုေရးှင့ ်စာေမးပဲွလပ်ုထုံးလုပ်နည်းများ

ှင့်အညီ  စနစ်တကျကျင်းပေဆာင်ရွက်

ိုင်ရန်  အေလးထားြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်

ထားကရန်လိအုပ်ေကာင်း၊ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျား စာေမးပဲွစစ်ေဆးြခင်းကစိ 

ှင့်စပ်လျ်း၍  ၎င်းတို၏ေကျာင်းတက ်

ေရာက်မ ၊ လက်ေတွခန်းဝင်ေရာက်မ ၊ 

ေနာက်ဆုံးှစ် ေကျာင်းသားများ၊ ဘဲွလွန်

ေကျာင်းသားများ၏ Project Paper ၊ Term 

Paper များေဆာင်ရွက်မ ၊ စာေမးပဲွအေြဖလ ာ 

စစ်ေဆးမ စသည့က်စိ ရပ်များ ေဆာင်ရွက်

ရာတွင်လည်း   ဘက်လိုက်မ မရှိေစေရး၊ 

သမာသမတ်ရိှေစေရး ေစာင့ထ်န်ိးလိက်ုနာ 

ေဆာင်ရွက်ကရန် အေရးကီးေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာ

မိုးေဇာ်ထွန်းက  ပညာေရးလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ရာတွင် ေနရာေဒသအလိုက် 

မိုးေလဝသသတင်းအေြခအေနကိ ုဂစုိက်ု

ေဆာင်ရွက်ရန်၊    မိုးတွင်းကာလြဖစ်၍ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား ရာသတီပ်ုေကွး

အ ရာယ်မှကင်းေဝးေစေရး အထူးဂစုိက်ု 

ေဆာင်ရွက်ရန် ေြပာကားသည်။ 

ယင်းေနာက် အဆင့ြ်မင့ပ်ညာဦးစီးဌာန 

 န်ကားေရးမှးချပ်  ေဒါက်တာဝင်းထွန်းှင့ ်

အေြခခပံညာဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ် 

ဦးေကျာ်စွာသွင်တိုက  တက သိုလ်များ၊ 

အေြခခပံညာေကျာင်းများတွင် ေဆာင်ရွက်

ရမည့ ်လပ်ုငန်းတာဝန်များှင့စ်ပ်လျ်း၍ 

ရှင်းလင်းေြပာကားကပီး ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက နဂိုံးချပ်အမှာစကားေြပာကား

ကာ အစည်းအေဝးကိုုပ်သိမ်းခဲ့ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                       (၅၀၀)

တက သိုလ်ပါေမာက ချပ်များ၊ ပညာေရးဒီဂရီေကာလိပ် ေကျာင်းအုပ်ကီးများ၊ တိုင်းေဒသကီး၊

ြပည်နယ်ပညာေရးမှးများှင့် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာွန့်ေဖ ေတွဆုံ

ရန်ကုန် စက်တင်ဘာ ၁၁ရန်ကုန် စက်တင်ဘာ ၁၁

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး 

ေဒါက်တာ ေဇာ်ြမင့်သည် ြမန်မာိုင ်ငံ

တိုင ်းရင်းသားဘာသာစကားဦးစီးဌာန 

ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ် ဦးေအာင်သသူ၊ူ 

တာဝန်ရိှသမူျားှင့်အတ ူယေန့နနံက်ပိင်ုး

တွင်   ရန်ကုန်တိုင်း ေဒသကီး ရန်ကုန်

အေရှပိင်ုးတက သိလ်ုဝင်းအတွင်း သန့်ရှင်း 

သာယာေရးှင့် ဥပဓိုပ်ေကာင်းမွန်ေရး 

ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ  ကိုလည်းေကာင်း၊ 

သာေကတမိနယ ်  SKT International 

School ရှိ စာသင်ခန်းများ၊ စားေသာက်

ခန်းမ၊ စာကည့တ်ိက်ု၊ သပိ ံခန်း၊ အားကစား

ခန်း၊  Theatre ခန်းမတုိကုိလည်းေကာင်း 

လှည့်လည်ကည့် ပီး   လိုအပ်သည်များ 

မှာကားသည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်    ဒုတိယ၀န်ကီးှင့် 

တာ၀န်ရိှသမူျားသည် သဃ  န်းက န်းပညာေရး

ဒီဂရီေကာလိပ်   ပညာေနြခည်ခန်းမ၌ 

ဆရာအတတ်ပညာဦးစီးဌာန  န်ကား

ေရးမှးချပ်၊  ေကျာင်းအပ်ုကီး၊ ဆရာ ၊ ဆရာမ

များ၊ သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများှင့ ်

လည်းေကာင်း၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်ရှိ 

အမျိးသားစမီခံန့် ခဲွမ ပညာဒဂီရေီကာလပ်ိ၌ 

အဆိပုါေကာလပ်ိမှ  ဆရာ၊ ဆရာမများှင့် 

လည်းေကာင်း ေတွဆုံအမှာစကားေြပာ

ကားသည်။

ထိုသိုေတွဆုံစ် ဒုတိယ၀န်ကီးက 

သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသမူျားသည် ဆရာ၊

ဆရာမများြဖစ်လာကသည့်အခါ ေနထိင်ု

ြပမေူြပာဆိဆုက်ဆမံ တွင်  ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားအတွက် စနံမနူာြပြဖစ်ရန်

လိအုပ်ေကာင်း၊ ဥပေဒကိေုလးစားလိက်ုနာ

တတ်ပီး   စည်းကမ်းေကာင်းမွန်သည့် 

အေလ့အကျင့်ေကာင်းများရှိလာေအာင ်

ေလက့ျင့်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း တိက်ုတွန်း

မှာကားခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(၅၀၀) 

ရန်ကုန်အေရှပိုင်းတက သိုလ်၊ SKT International 

School ၊ သဃ  န်းက န်းပညာေရးဒီဂရီေကာလိပ်ှင့် 

အမျိးသားစီမံခန့်ခွဲမ ပညာဒီဂရီေကာလိပ်တိုသို

ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆး

၁၀ ၁၂-၉-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း



၁၁၁၂-၉-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်သတင်း

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

အနည်းဆုံး သုည ဒသမ ၆၇ လက်မမှ 

အများဆုံး ၄ ဒသမ ၂၁ လက်မ အထိ

ရွာသွန်းခဲ့ကာ   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

နယ်ေြမအတွင်း ြဖတ်သန်းစီးဆင်းလျက်

ရှိသည့် ငလိုက်ေချာင်း၊ ဆင်ေသေချာင်း

ှင့ ်ေပါင်းေလာင်းြမစ်တုိတွင် ြမစ်ေရများ 

အဆက်မြပတ်ြမင့်တက်လျက်ရှိသည်။

ထိသုို မိုးအဆက်မြပတ်ရွာသွန်းမ များ

ေကာင့ ်ေချာင်းေရှင့ ်ြမစ်ေရများ အဆက် 

မြပတ်ြမင့တ်က်လာမ ှင့အ်တ ူေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စနီယ်ေြမအတွင်း ေရကီးေရလ ံမ 

များြဖစ်ေပ ခဲ့ပီး တပ်ကုန်းမိနယ်တွင် 

ယေန့နနံက်ပိင်ုးမှစတင်၍ ေရများြမင့တ်က် 

လာခဲ့မ ေကာင့ ်    ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ 

အေနာ်ရထာရပ်ကွက်ှင့ ်ေကျးရွာအချိတွင် 

ေရကီးေရလ ံမ များြဖစ်ေပ ြခင်း၊ တတံား

အချိေရတိုက်စားပျက်စီးြခင်း၊ ရန်ကုန်-

မ ေလးလမ်းေဟာင်း အချိေနရာများတွင် 

ေရေကျာ်ြခင်းများြဖစ်ေပ လျက်ရှိသည်။

အလားတူ ဆင်ေသေချာင်းှင့ ်ေပါင်း

ေလာင်းြမစ်ေရ   ြမင့်တက်လာမ ေကာင့ ်

ေဇယျာသီရိမိနယ်ှင့် ပုဗ သီရိမိနယ်

အတွင်းရိှ လေူနရပ်ကွက်များှင့ ်ေကျးရွာ

များတွင် ေရကီးေရလ ံြခင်းများြဖစ်ေပ 

ြခင်းှင့် ရန်ကုန်-မ ေလးလမ်းေဟာင်း 

တစ်ေလ ာက်  ေရေကျာ်မ များ ြဖစ်ေပ မ 

ေကာင့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်များသွားလာ၍ မရ

ေကာင်းသရိသည်။ အဆိပုါ ေရကီးေရလ ံမ 

များေကာင့ ်ရပ်ကွက်၊ ေကျးရွာများမှ လှူင့် 

တရိစ ာန်များ ေဘးလွတ်ရာသိုေရ ေြပာင်း

ေပးိုင်ေရး သက်ဆိုင်ရာေနြပည်ေတာ ်

ေကာင်စ၊ီ မိနယ်၊ ရပ်ကွက်များှင့ ်ေကျးရွာ

များအလိက်ု တာဝန်ရိှသမူျား၊ တပ်မေတာ် 

သားများှင့် ြမန်မာုိင်ငံရဲတပ်ဖဲွဝင်များ၊ 

မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ကက်ေြခနတီပ်ဖဲွ

ဝင်များ၊ ပရဟတိအသင်းအဖဲွများက အချန်ိ

ှင့တ်စ်ေြပးညကီညူကီယ်ဆယ်ေရး လပ်ုငန်း

များကိ ုအင်တိက်ုအားတိက်ုြဖင့ ်တက်က စွာ

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။

အလားတ ူမွန်ြပည်နယ်၊ ကျိက်ထိုမိနယ်

တွင် မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမ ေကာင့ ်

ေကာထ့င်းေကျးရွာအပ်ုစ၊ု ရန်ကန်ု-ေမာ်လ

မိင်သွားကားလမ်း ေရေကျာ်မ ြဖစ်ပွားခဲ့

သည်။ အဆိုပါ ကားလမ်းေရေကျာ်ေနမ 

ေကာင့် ယာ်များပုံမှန်သွားလာိုင်ေရး၊ 

ပိတ်ဆုိမ မြဖစ်ေပ ေစေရး၊ လမ်းေကာင်း

ရှင်းလင်းေရးှင့ ်ေရလမ်းေကာင်းြပသရန် 

အတွက် ဌာနဆိင်ုရာအဖဲွအစည်းများှင့ ်

ပရဟတိအဖဲွများက ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက် 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ထိုအတ ူမွန်ြပည်နယ်၊ ကျိက်ထိုမိနယ်

တွင် စက်တင်ဘာလ ၇ ရက်ေန့မှ စတင်ပီး 

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း၍ ေတာင်ကျေရ

များ စီးဆင်းလာမ ေကာင့ ်ကဒတ်ေချာင်း

ေရြမင့်တက်လာကာ ကျိက်ထိုမိ၊ ရပ်ကွက်

အချိရိှ ေြမနိမ့်ပုိင်းေနအမ်ိများအတွင်းသုိ 

ေရများ၀င်ေရာက်ခဲရ့ာေရေဘးကယ်ဆယ်

ေရးစခန်းသို ေြပာင်းေရ ေနရာချထားေပး

ေကာင်း သိရသည်။

ထိုြပင ် ေပျာ်ဘွယ်မိနယ်တွင်လည်း 

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းလျက်ရိှပီး ရပ်ကွက်၊ 

ေကျးရွာများတွင် ေရဝင်ေရာက်မ များြဖစ်

ေပ လျက်ရိှပီး ေပျာ်ဘွယ်မိ၏ ေတာင်ဘက် 

၃ မိင်ုခန့်အကွာ၊ ေကျာင်းကန်ုးေကျးရွာအနီး 

ရန်ကန်ု-မ ေလး မီးရထားသလံမ်း မိင်ုတိင်ု

အမှတ်(၂၈၅/၅ ှင့ ်၂၈၅/၉)အကား၊ အမှတ်

(၁)သံလမ်းေပ ရှိ သံေပါင်တံတား  ေဒါက်

တိင်ုမှာ ေရတိက်ုစားမ ေကာင့ ်ြပတ်ထွက်

သွားသြဖင့ ်မီးရထားလိင်ုးများေြပးဆဲွြခင်း

ကိ ုယာယရီပ်နားထားေကာင်း၊ မီးရထား

များပုံမှန်ေြပးဆွဲိုင်ရန်အတွက် သံေပါင်

တတံားအား သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား

က အြမန်ဆုံးြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်သွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

အလားတ ူရှမ်းြပည်နယ် (ေတာင်ပိင်ုး)၊ 

ပအိဝ်ုးကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသ ဟိပုုံးမိ

နယ်တွင် မိုးအဆက်မြပတ်ရွာသွန်းမ ေကာင့ ်

ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်ပွားကာ အေြခခပံညာ 

စာသင်ေကျာင်းအချိ ယာယီပိတ်ထားရ 

ေကာင်း သိရသည်။

ထိသုိုေရကီးေရလ ံမ များြဖစ်ေပ ေနသည့် 

ေနရာများသို ေဒသအလိုက် ဌာနဆိုင်ရာ

တာဝန်ရိှသမူျား၊ တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာ

ိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ 

ကက်ေြခနတီပ်ဖဲွဝင်များှင့ ်ပရဟတိအသင်း

အဖဲွများက ကညူကီယ်ဆယ်ေရ ေြပာင်းေရး 

လုပ်ငန်းများကိ ု       စာမျက်ှာ ၁၂ သို စာမျက်ှာ ၁၂ သို 

နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများက ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ ပုဗ သီရိမိနယ် ဥယျာ်စုေကျးရွာအုပ်စု ဆင်တဲကီးရွာှင့ ်

ေဇယျာသရီိမိနယ် သိက်ုေချာင်းေကျးရွာသိုဆက်သွယ်ထားေသာ ကွန်ကရစ်လမ်း(မိပတ်လမ်း)ေရေကျာ်သြဖင့ ်ကညူကီယ်ဆယ်

ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ ကက်ေြခနီတပ်ဖွဲဝင်များှင့် ပရဟိတ

အသင်းအဖဲွများက ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ ပဗု သရီိမိနယ် ဥယျာ်စေုကျးရွာအပ်ုစ ုဆင်တဲကီးရွာှင့ ်ေဇယျာသရီိမိနယ် 

သုိက်ေချာင်းေကျးရွာသုိဆက်သွယ်ထားေသာ ကွန်ကရစ်လမ်း(မိပတ်လမ်း)ေရေကျာ်သြဖင့် ကူညီကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများ

ေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများှင့ ်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်းရှ ိေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်ပွားလျက်ရှိသည့်ေနရာများတွင ်ကူညီကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးစ်။



၁၂ ၁၂-၉-၂၀၂၄တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက်

အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ    တက်တက်က က  ကူညီ

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ယခုကဲ့သို   မိုးအဆက်မြပတ်ရွာသွန်းမ များ

ေကာင့် ြမစ်ေချာင်းများအတွင်း    ေရကီးေရလ ံမ 

များြဖစ်ေပ လာိင်ုသြဖင့ ်ြမစ်ေချာင်းများတစ်ေလ ာက်

ရှိ    ေြမနိမ့်ပိုင်းဧရိယာများှင့်  ေကျးရွာများတွင်

ေနထိုင်ကေသာ     ေဒသခံြပည်သူများအေနြဖင့ ်

ေရေဘးအ ရာယ် သတြိပေနထိင်ုိင်ုေရး အသေိပး

  းေဆာ်တိုက်တွန်းထားေကာင်း      သတင်းရရှိ

သည်။

(၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်း ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်ပွားသည့်ေနရာကိ ုေတွရစ်။
ကျိက်ထိုမိနယ ်ရန်ကုန်-ေမာ်လမိင်သွား ကားလမ်းေရေကျာ်မ ကို ေတွရစ်။

ဓာတ်ပုံ-ကျိက်ထို(ြပန်/ဆက်)

ကျိက်ထိုမိနယ်အတွင်း ကဒတ်ေချာင်းေရြမင့်တက်လာမ ေကာင့ ်ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်ပွားသည့်ေနရာများတွင ်လူမ ကူညီေရးအသင်းအဖွဲများက ကူညီကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်စ်။                                                 

ဓာတ်ပုံ-ကျိက်ထို(ြပန်/ဆက်)

   ေကျာဖုံးမှအဆက်

ယေန့မွန်းလဲွ ၂ နာရခဲွီအချန်ိ တိင်ုးထွာချက်အရ စစ်ေတာင်းြမစ်ေရသည် 

ေတာင်ငူမိတွင်  ယင်းမိ၏ စုိးရိမ်ေရမှတ် ၁၉ ဒသမ ၆၉ ေပ (၆၀၀ စင်တီ

မီတာ) အထက်သို ၁ လက်မခန့် (၂ စင်တီမီတာ)    ေကျာ်လွန်ေရာက်ရှိေန

သည်။ အဆိုပါြမစ်ေရသည ်ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း ၁ ေပခွဲခန့် ြမင့်တက်

လာိုင်ပီး    ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက်  ဆက်လက်တည်ရှိိုင်

သည်။

ယေန့နံနက် ၇ နာရီခွဲအချနိ်တိုင်းထွာချက်အရ   စစ်ေတာင်းြမစ်ေရ

သည် မေဒါက်မိတွင် ယင်းမိ၏ စုိးရိမ်ေရမှတ် ၃၅ ဒသမ ၁၀ ေပ (၁၀၇၀ 

စင်တီမီတာ) အထက်သုိ ၂ ေပခဲွခန့်  (၇၀ စင်တီမီတာ) ေကျာ်လွန်ေရာက်ရိှ

ေနသည်။ အဆိုပါြမစ်ေရသည်   ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း ၁ ေပခွဲခန့် 

ြမင့်တက်လာိုင်ပီး ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက်   ဆက်လက်

တည်ရှိိုင်သည်။

ယေန့နနံက် ၇ နာရခဲွီအချန်ိ တိင်ုးထွာချက်အရ ေသာင်ရင်းြမစ်ေရသည် 

ြမဝတီမိတွင ်ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ ်၃၁ ဒသမ ၅၉ ေပ (၉၆၃ စင်တီ

မတီာ) အထက်သို  ၁၀ ေပခဲွခန့် (၃၁၉  စင်တမီတီာ) ေကျာ်လွန်ေရာက်ရိှေန

သည်။ အဆိုပါြမစ်ေရသည ်ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း ၃ ေပခန့် ြမင့်တက်

လာိုင်ပီး ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက်ဆက်လက်တည်ရှိိုင်သည်။

သုိြဖစ်ပါ၍ ပဲခူးမိ၊ ေတာင်ငူမိ၊ မေဒါက်မိှင့် ြမဝတီမိတုိအတွင်းရိှ 

ြမစ်ကမ်းအနီးှင့်   ေြမနိမ့်ပိုင်းေနထိုင်သူများအေနြဖင့် အထူးသတိြပ

ေနထိုင်ကပါရန် အကံြပအပ်ပါသည်။ 

(မိုး/ဇလ)

ထီးလင်း စက်တင်ဘာ ၁၁ထီးလင်း စက်တင်ဘာ ၁၁

မေကွးတိုင ်းေဒသကီး  ဂန့် ေဂါခိုင  ်

ထီးလင်းမိနယ်၌ မုိးေြမပဲှင့် ေဆာင်းေြမပဲ 

စိုက်ဧက ၁၀၀၀၀ ခန့်    ှစ်စ်စိုက်ပျိး 

ေကာင်း၊   ေရ၊ ေြမ၊ ရာသီဥတုေကာင်းမွန ်

သည့်အတွက် ေဒသခံေတာင်သူများသည ်

စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းကို စီးပွားြဖစ်လုပ်ကိုင ်

ကပီး ြပည်တွင်းစားသံုးဆီဖူလံုေရးအတွက် 

ဆီထွက်သီးံှေြမပဲကုိ အဓိကထား၍ ှစ်စ် 

စိုက်ပျိးကေကာင်း သိရသည်။

ထီးလင်းမိနယ်အတွင်းရှိ   ဝက်သက်၊  

လံုးေပါင်၊ လက်ပ၊ံ ေဒါသာ၊ သရခါ၊ အေနာက် 

ဘက်၊ ေြမာက်ဘက်၊ ထလင်း စသည့ေ်ကျးရွာ 

တို၌   ပင်ေထာင်အေတာင့်ေသးမျိးများကို 

စိက်ုဧက ၅၀၀၀ ခန့်  စိက်ုပျိးထားရိှေကာင်း၊ 

ေြမပဲသီးှံကို ေမလတွင် စတင်စိုက်ပျိး၍ 

ဩဂတ်ုလတွင် လ  င်လ  င်တူးေဖာ်ကေကာင်း၊ 

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ ကုန်ကျစရိတ်အေနြဖင့် 

ေငွကျပ် ၈၀၀၀၀၀ ခန့်ကုန်ကျပီး တစ်ဧက 

ပျမ်းမ အထွက် ၅၅ တင်းခန့်ထွက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။

ယခုှစ်တွင် စိုက်ပျိးချနိ်မှ တူးေဖာ်ချနိ် 

အထိ ရာသီဥတုေကာင်းမွန်သည့်အတွက ်

ေြမပဲအထွက်  န်းေကာင်းမ ွန ်ေကာင်း ၊ 

ဩဂုတ်လ   စတုတ ပတ်တွင်  ေဒသေပါက် 

ေဈးအေနြဖင့ ်  သီးှံအရည်အေသွးေပ  

မူတည်၍  ေြမပဲေတာင့ ်တစ်တင်းလ င် 

ေငကွျပ် ၃၀၀၀၀ - ၄၀၀၀၀ ေဈး န်းများြဖင့ ်

အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်လျက်ရှိပီး တစ်ဧက 

အကျိးအြမတ်အေနြဖင့ ်ေငကွျပ် ၁၄၀၀၀၀၀ 

ခန့်ရရှိေကာင်း၊ ထီးလင်းမိနယ်အတွင်းမ ှ

ထွက်ရိှေသာ ေြမပမဲျားကိ ု ကန်ုသည်များက

ဝယ်ယ၍ူ ပခကု ေဈးကွက်သို တင်ပိုေရာင်းချ

ပီး     ထိုမှတစ်ဆင့် မ ေလးမိသို တင်ပို

ေရာင်းချေကာင်း သိရသည်။

ေဇာ်မျိး(ြမဝတီ)

ထီးလင်းမိနယ်၌ ြပည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံေရးအတွက ်

ဆီထွက်သီးှံေြမပဲကိ ုအဓိကထား၍ ှစ်စ်စိုက်ပျိး

ြမစ်ကီးနား ၃၈  ဒသမ ၂ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ကသာ ၃၇  ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေရဦး ၃၇  ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မချမ်းေဘာ ၃၆  ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ခ ီး ၃၆ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေမာ်လိုက် ၃၆  ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေရ ဘို ၃၆  ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ဟုမ လင်း ၃၅  ဒသမ ၃ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ကန့်ဘလူ ၃၅  ဒသမ ၃ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ပူတာအို ၃၅  ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

၁၁-၉-၂၀၂၄  

ထူးြခားသည့်

ေန့အပူချနိ်များ



၁၃ေဆာင်းပါး၁၂-၉-၂၀၂၄

တရားေသာစစ်မူသေဘာတရား(Just War 

Theory) အရ  ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံရဲ  အချပ်အြခာ 

အာဏာပိုင်လွတ်လပ်မ ကို ထိပါးေှာင့်ယှက်လာ

တဲ့အခါမှာ အဲဒီိုင်ငံအေနနဲ့ ကာကွယ်ခုခံိုင်တဲ့ 

အခွင့်အေရးရှိပါတယ်။   ဒီမူသေဘာတရားကပဲ 

ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံရဲ ပိုင်နက်နယ်ေြမတည်တံ့ခိုင်မဲမ နဲ့ 

ိင်ုငေံရးလွတ်လပ်မ ကိ ုမပိကဲွမပျက်စီးေစဖိုအတွက် 

ကာကွယ်ခခုပံိင်ုခွင့အ်ခွင့အ်ေရးကိ ုခွင့ြ်ပထားတာပဲ

ြဖစ်ပါတယ်။ 

ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ခုခံပိုင်ခွင့် (National Self ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ခုခံပိုင်ခွင့် (National Self 

Defence) Defence) ဆိုတာဟာ ိုင်ငံေတာ်ကို ကာကွယ်ဖိုနဲ့ 

ကျေရာက်လာမယ့် အ ရာယ်ေတွကိုတိုက်ဖျက်ဖို

ြဖစ်ပါတယ်။  တစ်နည်းအားြဖင့်ဆိုရရင်  ိုင်ငံ

တစ်ိုင ်ငံရဲ  အချပ ်အြခာအာဏာ၊  အေြခခံ

အေဆာက်အဦ၊  ိုင ်ငံသားေတွရဲ  လူမ ဘဝနဲ့ 

အကျိးစီးပွားေတွကို  ကာကွယ်ဖိုပဲြဖစ်ပါတယ်။ 

ိုင ်ငံတစ်ခုရဲအတွင်းရန်နဲ့  အြပင်ရန်ေတွကို 

ကာကွယ်ဖို လပ်ုေဆာင်တာလိုလည်း အဓပိ ာယ်ရပါ

တယ်။

ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ခုခံပိုင်ခွင့်အတွက်  ိုင်ငံ

တစ်ခုရဲအတွင်းရန်ကို  ကာကွယ်တယ်ဆိုတာ 

ကေတာ့  ိုင်ငံအတွင်းမှာရှိတဲ့ အကမ်းဖက်အဖွဲ

ေတွ၊  အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်ေတွ၊  လက်နက်ကိုင ်

တိုက်ခိုက်လာတာေတွေကာင့ ်   ိုင ်ငံေတာ်ရဲ 

လုံ ြခံေရးနဲ့တည်ငိမ ်မ  ကို   ထိပါးလာတဲ့အခါ 

ကာကွယ်ဖို   အခွင့ ်အေရးြဖစ်တဲ့   ိုင်ငံေတာ်

ကာကွယ်ခုခံပိုင်ခွင့်ကို  ကျင့်သုံးတာြဖစ်ပါတယ်။ 

ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ခုခံပိုင်ခွင့်မှာ  အြပင်ရန်ေတွ

ြဖစ်တဲ ့ြပည်ပိင်ုငတံစ်ခခုကု နည်းလမ်းတစ်မျိးမျိးနဲ့ 

ထပိါးေှာင့ယှ်က်လာတာေတကွိ ုကာကွယ်ဖိုလည်း

လိုအပ်ပါတယ်။

စာေရးသတူိုိုင်ငဟံာ လွတ်လပ်တဲ ့အချပ်အြခာ

အာဏာပိုင်ိုင်ငံြဖစ်ပီး ိုင်ငံေတာ်ရဲ အချပ်အြခာ

အာဏာဟာ ိုင်ငံသားေတွထံက  ဆင်းသက်ပီး 

ိုင်ငံေတာ်တစ်ဝန်းလုံးမှာ တည်တယ်ဆိုတဲ့မူကို 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဖွဲစည်းပုံ

အေြခခဥံပေဒ(၂၀၀၈ ခှုစ်) မှာ ြပ  ာန်းထားပါတယ်။  

ဒါ့အြပင် တပ်မေတာ်ဟာ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးနဲ့ 

ကာကွယ်ေရးမှာ ြပည်သူတစ်ရပ်လုံး ပါဝင်ေရး

အတွက် စမီေံဆာင်ရွက်ခွင့ရိှ်တယ်လိုလည်း ြပ  ာန်း

ထားပါတယ်။ 

လွတ်လပ်တဲ့   အချပ်အြခာအာဏာပိုင်ိုင်ငံလွတ်လပ်တဲ့   အချပ်အြခာအာဏာပိုင်ိုင်ငံ

တစ်ိုင်ငံြဖစ်တာနဲ့အညီ ိုင်ငံေတာ်ရဲ  ပိုင်နက် တစ်ိုင်ငံြဖစ်တာနဲ့အညီ ိုင်ငံေတာ်ရဲ  ပိုင်နက် 

နယ်ေြမတည်တံခ့ိင်ုမမဲ နဲ့ ိင်ုငေံရးအရလွတ်လပ်မ နယ်ေြမတည်တံခ့ိင်ုမမဲ နဲ့ ိင်ုငေံရးအရလွတ်လပ်မ 

ကိ ုပိကဲွပျက်စီးေအာင် လပ်ုေဆာင်လာတာေတကွိ ုကိ ုပိကဲွပျက်စီးေအာင် လပ်ုေဆာင်လာတာေတကွိ ု

ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံရဲ အခွင့ ်အေရးြဖစ်တဲ့ ကာကွယ်ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံရဲ အခွင့ ်အေရးြဖစ်တဲ့ ကာကွယ်

ခခုပံိင်ုခွင့အ်ေနနဲ့ တုံြပန်ေဆာင်ရွက်ခွင့ ်အြပည့အ်ဝခခုပံိင်ုခွင့အ်ေနနဲ့ တုံြပန်ေဆာင်ရွက်ခွင့ ်အြပည့အ်ဝ

ရှိပါတယ်။ရှိပါတယ်။  ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနနဲ့   ထာဝရ

ငိမ်းချမ်းေရး၊    ဒီမိုကေရစီနဲ့ဖက်ဒရယ်စနစ  ်

ကိုအေြခခံတဲ့ ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးဆို

တာေတွကို ေရှး ေဆာင်ရွက်ေနချနိ်မှာ တိုင်းရင်း 

သားလက်နက်ကိုင်အဖွဲအချိအေနနဲ့ ိုင်ငံေတာ်

မှာ ြဖစ်ေပ ေနတဲ့ ိုင်ငံေရးအကျပ်အတည်းကို 

အခွင့်ေကာင်းယူပီး နယ်ေြမချဲထွင်ဖို လုပ်ေဆာင်

လာတာေတွဟာ ိုင်ငံေတာ်ရဲ ပိုင်နက်နယ်ေြမ 

တည်တံ့ခိုင ် မဲမ နဲ့ ိုင်ငံေရးအရလွတ်လပ်မ ကို 

ထိပါးေှာင့်ယှက်လာကတာပဲြဖစ်ပါတယ်။ 

အဲဒ့လီိ ုထပိါးေှာင့ယှ်က်လာကတဲေ့နရာမှာလည်း 

အကမ်းဖက်မ တိုက်ဖျက်ေရးဥပေဒရဲ သတ်မှတ်

ြပ  ာန်းချက်ေတွအရ အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်ေတွလို 

သတ်မှတ်ထားတဲ့  အများြပည်သူရဲ  လုံြခံေရး၊ 

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်၊ အများြပည်သူနဲ့ တစ်ဦး

တစ်ေယာက်ချင်းစီအတွက ်အေရးကီးတဲ ့အေြခခံ

အေဆာက်အဦေတွ၊ ိုင ်ငံပိုင ်အေဆာက်အအုံ ၊ 

ယာ်၊ စက်ပစ ည်းကရိယိာနဲ့ အသုံးအေဆာင်ပစ ည်း

ေတကွိြုပင်းထန်စွာ ထခိိက်ုဆုံး ံးေစေအာင် ြပလပ်ုမ 

ေတွြဖစ်တဲ့ အများြပည်သူအသုံးြပေနတဲ့ လမ်း၊ 

တံတားေတွကို မိုင်းေထာင်ေဖာက်ခွဲ ဖျက်ဆီးတာ

ေတ၊ွ လ ပ်စစ်တာဝါတိင်ုေတကွိ ုေဖာက်ခဲွဖျက်ဆီးတာ

ေတွ၊ လူေနထူထပ်တဲ့  မိရွာေတွကိ ုအေဝးကေန 

လက်နက်ကီးေတွနဲ့  ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်တာေတွ၊ 

Drop Bomb ေတခွျပီး တိက်ုခိက်ုတာေတ၊ွ အြပစ်မဲ့

ြပည်သူေတွကို အေကာင်းမဲ့သတ်ြဖတ်တာေတွ၊ 

ေကျးရွာအုပ်ချပ်ေရးမှးေတွကိ ုဖမ်းဆီးသတ်ြဖတ်

တာေတွ၊ ေကျာင်းဆရာမစတဲ့ အမျိးသမီးေတွကို

ဖမ်းဆီးပီး အရှက်သိက ာအတွက် ေငွေကးေပးမ ှ

ြပန်လ တ်ေပးတာေတွ၊    အတင်းအဓမ လူသစ်

စုေဆာင်းတာေတွ၊ ိုင်ငံေတာ်ပိုင ်အေဆာက်အအုံ၊ 

ယာ်၊ စက်ပစ ည်းကိရိယာနဲ့  အသုံးအေဆာင်

ပစ ည်းေတွကိ ုဖျက်ဆီးတာေတွစတဲ ့အကမ်းဖက်

လုပ်ရပ်ေတွကို    လက်နက်ကိုင်တိုင်းရင်းသား

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန ်းသူအချိနဲ့    PDF 

အမည်ခအံကမ်းဖက်သမားေတကွ လပ်ုေဆာင်လာ

ခဲ့ကတာကိ ုေတွရှိရမှာြဖစ်ပါတယ်။

ဒလီပ်ုရပ်ေတဟွာ ိင်ုငေံတာ်အတွင်း အေြခြပပီး 

ိင်ုငေံတာ်နဲ့ြပည်သေူတကွိ ုအကမ်းဖက်မ  ကျးလွန်

ေနတာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့လ်ည်း တိင်ုးရင်းသား

လက်နက်ကိုင ်ေသာင ်းကျန ်းသူအဖ ွဲအချိကို  

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ်  ေကညာခဲ့တာြဖစ်ပါ

တယ်။ ဒီလို ိုင်ငံေတာ်ရဲအချပ်အြခာအာဏာကိုိုင်ငံေတာ်ရဲအချပ်အြခာအာဏာကို

ထိပါးလာမ နဲ့  ိုင ်ငံေတာ်နဲ့ ြပည်သူေတွအေပ  ထိပါးလာမ နဲ့  ိုင ်ငံေတာ်နဲ့ ြပည်သူေတွအေပ  

အကမ်းဖက်လာတာေတွကို ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်အကမ်းဖက်လာတာေတွကို ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်

ခခုပံိင်ုခွင့ဆ်ိတုဲ ့အခွင့အ်ေရးတစ်ရပ်အေနနဲ့ တုံြပန်ခခုပံိင်ုခွင့ဆ်ိတုဲ ့အခွင့အ်ေရးတစ်ရပ်အေနနဲ့ တုံြပန်

ေဆာင်ရွက်သွားရမှာပဲြဖစ်ပါတယ်။ ဒီကိစ ဟာ ေဆာင်ရွက်သွားရမှာပဲြဖစ်ပါတယ်။ ဒီကိစ ဟာ 

တပ်မေတာ်အေရးကစိ သာမဟတ်ုဘ ဲအမျိးသားေရးတပ်မေတာ်အေရးကစိ သာမဟတ်ုဘ ဲအမျိးသားေရး

ကိစ တစ်ရပ်အေနနဲ့   ြဖစ်ေပ လာခဲ့ပါတယ်။ ကိစ တစ်ရပ်အေနနဲ့   ြဖစ်ေပ လာခဲ့ပါတယ်။ 

အမျိးသားေရးကိစ မှာ  အမျိးသားအကျိးစီးပွားကို  အမျိးသားေရးကိစ မှာ  အမျိးသားအကျိးစီးပွားကိ ု 

ကာကွယ်ဖိုအတွက် ိုင်ငံသားတိုင်းမှာ တာဝန်ရှိကာကွယ်ဖိုအတွက် ိုင်ငံသားတိုင်းမှာ တာဝန်ရှိ

လာပါတယ်။ ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ခခုပံိင်ုခွင့်အတွက် လာပါတယ်။ ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ခခုပံိင်ုခွင့်အတွက် 

ိင်ုငသံားတိင်ုးဟာ ကျရာအခန်းက  က ပါဝင်လာိင်ုငသံားတိင်ုးဟာ ကျရာအခန်းက  က ပါဝင်လာ

ကဖို လိုအပ်လာပါတယ်။ ကဖို လိုအပ်လာပါတယ်။ 

တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်   အကမ်းဖက်

ေသာင်းကျန်းသူေတွရဲ အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်ေတွ

ေကာင့် ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သူေတွအေနနဲ့ 

ယာယေီနရပ်စွန့် ခွာရမ ေတနွဲ့ ရင်ဆိင်ုကံေတွေနရ

တဲအ့ြပင် အဒဲအီကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသေူတဟွာ 

မိရွာေတွမှာ အဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိုင်လာကပီး 

အဲ့ဒီလိုေနထိုင ်မ  အေပ    တပ်မေတာ်တန်ြပန်

ထုိးစစ်ဆင်မ ကိ ုကာကွယ်ဖုိအတွက် ြပည်သေူတရွဲ

ေနအမ်ိအေဆာက်အအုေံတ၊ွ အရပ်ဘက်အေဆာက်

အအုေံတကွိ ုအသုံးြပလာတာေတ၊ွ လသူားတတံိင်ုး

အြဖစ်အသုံးြပိုင်ဖိုအတွက် ယာယီေနရပ်စွန့်ခွာ

သူေတွကို  မိ၊  ရွာေတွမှာ   ြပန်လည်ေနထိုင်ဖို 

ဆွဲေဆာင်စည်းုံးတာေတွကို လုပ်ေဆာင်လာက

တာကို ေတွရိှရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒီေနရာမှာ ြပည်သူြပည်သူ

ေတွအေနနဲ့ တစ်ခုသတိထားရမှာက အကမ်းဖက်ေတွအေနနဲ့ တစ်ခုသတိထားရမှာက အကမ်းဖက်

ေသာင်းကျန်းသူေတွရဲ အသုံးချခံမြဖစ်ဖိုဆိုတာနဲ့  ေသာင်းကျန်းသူေတွရဲ အသုံးချခံမြဖစ်ဖိုဆိုတာနဲ့  

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူေတွကို ဆက် ယ်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူေတွကို ဆက် ယ်

ပတ်သက်မိရင်  အကမ်းဖက်အားေပးြဖစ်သွားပတ်သက်မိရင်  အကမ်းဖက်အားေပးြဖစ်သွား

ိုင်တယ်ဆိုတာပဲြဖစ်ပါတယ်။    ိုင်ငံေတာ်နဲ့ ိုင်တယ်ဆိုတာပဲြဖစ်ပါတယ်။    ိုင်ငံေတာ်နဲ့ 

တပ်မေတာ်က ိုင်ငံေတာ်ရဲ အချပ်အြခာအာဏာတပ်မေတာ်က ိုင်ငံေတာ်ရဲ အချပ်အြခာအာဏာ

ကို ထိပါးလာမ နဲ့ အကမ်းဖက်မ ေတွကို မလွဲမေသွ ကို ထိပါးလာမ နဲ့ အကမ်းဖက်မ ေတွကို မလွဲမေသွ 

တုံြပန်ေဆာင်ရွက်သွားမှာြဖစ်တဲ့အတွက် ြပည်သူတုံြပန်ေဆာင်ရွက်သွားမှာြဖစ်တဲ့အတွက် ြပည်သူ

ေတအွေနနဲ  ့ေြမစာပင်မြဖစ်ရေအာင် သတေိပးလိြုခင်း ေတအွေနနဲ  ့ေြမစာပင်မြဖစ်ရေအာင် သတေိပးလိြုခင်း 

ြဖစ်ပါတယ်။ အကမ်းဖက်မ ကို ြပည်သူတစ်ရပ်လုံး ြဖစ်ပါတယ်။ အကမ်းဖက်မ ကို ြပည်သူတစ်ရပ်လုံး 

ဆန့်ကျင်သွားရမှာပဲ ြဖစ်ပါတယ်။ဆန့်ကျင်သွားရမှာပ ဲြဖစ်ပါတယ်။

ိင်ုငေံတာ်ရဲအချပ်အြခာအာဏာကိ ုထပိါးလာမ နဲ  ့

အကမ်းဖက်မ ေတကွိ ုတုံြပန်ေဆာင် ရွက်တဲေ့နရာမှာ 

တပ်မေတာ်တစ်ရပ်တည်းသာမက   ိုင်ငံချစ်စိတ်၊ ိုင်ငံချစ်စိတ်၊ 

မျိးချစ ်စိတ် ှင့ ်    အမျိးဘာသာသာသနာကို မျိးချစ ်စိတ် ှင့ ်    အမျိးဘာသာသာသနာကို 

ထန်ိးသမ်ိးကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်လိစုတ်ိရိှတဲ ့ ြပည်သူထန်ိးသမ်ိးကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်လိစုတ်ိရိှတဲ ့ ြပည်သူ

ေတွကပါ  အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်အေနနဲ့ ေတွကပါ  အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်အေနနဲ့ 

ိုင်ငံေတာ်အေပ ကျေရာက်လာတဲ့ လက်နက်ကိုင် ိုင်ငံေတာ်အေပ ကျေရာက်လာတဲ့ လက်နက်ကိုင ်

အကမ်းဖက်တိုက်ခိုက်မ အ ရာယ်ကို ိုင်ငံေတာ်အကမ်းဖက်တိုက်ခိုက်မ အ ရာယ်ကို ိုင်ငံေတာ်

ကာကွယ်ခုခံပိုင်ခွင့ ် (National Self Defence) ကာကွယ်ခုခံပိုင်ခွင့ ် (National Self Defence) 

အေနနဲ့ ကျင့်သုံးေဆာင်ရွက်ရာမှာ တာဝန်သိစွာ အေနနဲ့ ကျင့်သုံးေဆာင်ရွက်ရာမှာ တာဝန်သိစွာ 

ပါဝင်လာဖိုလိပုါတယ်။ပါဝင်လာဖိုလိုပါတယ်။ လက်ရိှအချန်ိမှာ တာဝန်သိ

ြပည်သူေတွအေနနဲ့ တပ်မေတာ်နဲ့လက်တွဲ ပီး 

ြပည်သူ့စစ်အဖဲွေတမှွာပါဝင်တာဝန်ထမ်းေဆာင်တာ

ေတွ၊ ြပည်သူ့လုံြခံေရးအဖွဲေတွမှာ ပါဝင်တာဝန်

ထမ ်းေဆာင ်လာတာေတွဟာ     ို င ်ငံေတာ ်

ကာကွယ်ခခုပံိင်ုခွင့အ်တွက် အားတက်ဖွယ်ြမင်ကွင်း

ေတွပဲြဖစ်ပါတယ်။ ဒီက  ရပ်ေတွအြပင် အြခား

က  ရပ်ေတွမှာလည်း ြပည်သူေတွပါဝင်လာကဖို 

လိအုပ်ပါတယ်။ ြဖစ်ေပ လာတဲ ့အေြခအေနေတအွရ 

ိုင်ငံေတာ်အတွက် စစ်မ ထမ်းြခင်းနဲ့ အြခားေသာ 

လုြံခံေရးအဖဲွအစည်းေတမှွာပါဝင်ြခင်းဟာ ြပည်သူ

ေတွရဲ တာဝန်တစ်ခုအြဖစ် အေရးတကီးတည်ရှိ

လာပါတယ်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာုိင်ငံေတာ်ဖဲွစည်းပံု

အေြခခဥံပေဒ(၂၀၀၈ ခှုစ်)ရဲြပ  ာန်းချက်ေတထွမှဲာ

ဆိုရင် “ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ရဲ 

လွတ်လပ်ေရး၊ အချပ်အြခာအာဏာနဲ့ နယ်ေြမ

တည်တံ့ခိုင်မဲေရးတိုကို ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်

ေရးဟာ ုိင်ငံသားတုိင်းရဲတာဝန်ြဖစ်တယ်” လို ဆို

တ့ဲအချက်၊ “ုိင်ငံသားတုိင်းဟာ ဥပေဒြပ  ာန်းချက်

ေတွနဲ့အညီ စစ်ပညာသင်ကားဖိုနဲ့ ိုင ်ငံေတာ်

ကာကွယ်ေရးအတွက်    စစ်မ  ထမ်းေဆာင်ဖို 

တာဝန်ရိှတယ်” လို ဆိတုဲအ့ချက်ေတကွိ ု အတအိလင်း 

ြပ  ာန်းထားပါတယ်။

ြပည်သေူတအွေနနဲ့ ကိယု့်ိင်ုငအံေပ  ိုးသားစွာိုးသားစွာ

သစ ာရှိပီး ဥပေဒ၊  စည်းမျ်းစည်းကမ်းေတွကိုသစ ာရှိပီး ဥပေဒ၊  စည်းမျ်းစည်းကမ်းေတွကို

လိုက်နာဖို၊ လုံြခံေရးနဲ့ဆိုင်တဲ့  ဘယ်ဥပေဒကိုမဆို လိုက်နာဖို၊ လုံြခံေရးနဲ့ဆိုင်တဲ ့ ဘယ်ဥပေဒကိုမဆို 

လိုက်နာဖိုဆိုတာေတွဟာ ိုင်ငံတစ်ခုရဲ လုံြခံေရးလိုက်နာဖိုဆိုတာေတွဟာ ိုင်ငံတစ်ခုရဲ လုံြခံေရး

စနစ်ကို ြပည့်ြပည့်ဝဝတည်ေဆာက်တဲ့ေနရာမှာ စနစ်ကို ြပည့်ြပည့်ဝဝတည်ေဆာက်တဲ့ေနရာမှာ 

လွန်စွာအေရးပါလှပါတယ်။ ြပည်သူေတွအေနနဲ့ လွန်စွာအေရးပါလှပါတယ်။ ြပည်သူေတွအေနနဲ့ 

သတင်းအချက်အလက်ေတွကို အမှားအမှန်ခွဲြခားသတင်းအချက်အလက်ေတွကို အမှားအမှန်ခွဲြခား

တတ်ပီးေတာ့  သတင်းမှားေတွကို  ကာကွယ်ဖို၊ တတ်ပီးေတာ့  သတင်းမှားေတွကို  ကာကွယ်ဖို၊ 

သတင်းမှားေတွ၊ အြဖစ်မှန်နဲ့ ကွဲလွဲချက်ေတွဟာ သတင်းမှားေတွ၊ အြဖစ်မှန်နဲ့ ကွဲလွဲချက်ေတွဟာ 

ိင်ုငေံတာ်ရဲလုြံခံေရးကိ ုထခိိက်ုေစိင်ုတာေကာင့် ိင်ုငေံတာ်ရဲလုြံခံေရးကိ ုထခိိက်ုေစိင်ုတာေကာင့ ်

သတင်းမှားေတွ   ပျံှံမ ကကာကွယ်ဖိုအတွက် သတင်းမှားေတွ   ပျံှံမ ကကာကွယ်ဖိုအတွက် 

ေစာင့်ကည့သ်တထိားပီး မှန်ကန်တဲသ့တင်းအချက်ေစာင့်ကည့သ်တထိားပီး မှန်ကန်တဲသ့တင်းအချက်

အလက်ေတကွိ ုအသုံးြပကဖိုလိအုပ်ပါတယ်။ အလက်ေတကွိ ုအသုံးြပကဖိုလိအုပ်ပါတယ်။ ဒါအ့ြပင် 

လူမ ေရး၊  ယ်ေကျးမ နဲ့   အေြခခံတန်ဖိုးေတွကို 

လိက်ုနာပီး ပတ်ဝန်းကျင်၊ မိရွာများ တည်ငမ်ိေရးနဲ့ 

ငိမ်းချမ်းေရးကိုထိန်းသိမ်းဖို   သတ်မှတ်ထားတဲ့ 

စည်းမျ်းစည်းကမ်းေတွနဲ့  လုပ်ငန်းစ်ေတွကို 

လိုက်နာေဆာင်ရွက်ဖို လိုအပ်ပါတယ်။ အေရးေပ အေရးေပ 

အေြခအေနေတွ၊ ခိမ်းေြခာက်မ ေတွနဲ့ လုံြခံေရး အေြခအေနေတွ၊ ခိမ်းေြခာက်မ ေတွနဲ့ လုံြခံေရး 

ထခိိက်ုမ ေတ ွြဖစ်ေပ လာတဲအ့ခါ အစိုးရနဲ့လုြံခံေရးထခိိက်ုမ ေတ ွြဖစ်ေပ လာတဲအ့ခါ အစိုးရနဲ့လုြံခံေရး

အဖွဲေတွထံကို  သတိေပးတာေတွ၊ သတင်းပိုတာအဖွဲေတွထံကို  သတိေပးတာေတွ၊ သတင်းပိုတာ

ေတွကို   ြပည်သူေတွအေနနဲ့   တာဝန်သိစွာ ေတွကို   ြပည်သူေတွအေနနဲ့   တာဝန်သိစွာ 

ေဆာင်ရွက်ကဖိုလိုပါတယ်။ ဒါမှသာ လုံြခံေရးနဲ့ ေဆာင်ရွက်ကဖိုလိုပါတယ်။ ဒါမှသာ လုံြခံေရးနဲ့ 

ကာကွယ်ေရးစနစ်အတွင်းမှာ ြပည်သေူတပွူးေပါင်းကာကွယ်ေရးစနစ်အတွင်းမှာ ြပည်သူေတွပူးေပါင်း

ပါဝင်လာပီး   ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ခုခံပိုင်ခွင့်ကို ပါဝင်လာပီး   ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ခုခံပိုင်ခွင့်ကို 

ထေိရာက်စွာ ေဆာင်ရွက်ိင်ုမှာြဖစ်ထေိရာက်စွာ ေဆာင်ရွက်ိင်ုမှာြဖစ်သလိ ုိင်ုငေံတာ်ရဲ 

အချပ်အြခာအာဏာကိထုပိါးလာမ နဲ့ အကမ်းဖက်မ 

ေတွကို  မလွဲမေသွတုံ ြပန်မ ြပကရတဲ့အခါမှာ 

ြပည်သူများရဲ ပူးေပါင်းပါဝင်မ အားနဲ့ ေဆာင်ရွက်

ကပါစိုလို တိုက်တွန်းေရးသားလိုက်ရပါတယ်။   ။

ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ခုခံပိုင်ခွင့် (National Self Defence)

ိင်ုငေံတာ်ရဲအချပ်အြခာအာဏာကုိ ထပိါးလာမ နဲ့ အကမ်းဖက်မ 
ေတွကို တုံ ြပန်ေဆာင်ရွက်တဲ့ေနရာမှာ တပ်မေတာ်တစ်ရပ်တည်း
သာမက ိင်ုငခံျစ်စတ်ိ၊  မျိးချစ်စတ်ိှင့ ်  အမျိးဘာသာသာသနာကိ ု
ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်လိုစိတ်ရှိတဲ့  ြပည်သူေတွကပါ  
အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်အေနနဲ့ ိုင်ငံေတာ်အေပ ကျေရာက်
လာတဲ ့လက်နက်ကိင်ု အကမ်းဖက်တိက်ုခိက်ုမ အ ရာယ်ကိ ုိင်ုငေံတာ်
ကာကွယ်ခုခံပိုင်ခွင့် (National Self Defence) အေနနဲ့ 
ကျင့်သုံးေဆာင်ရွက်ရာမှာ တာဝန်သိစွာ ပါဝင်လာဖိုလို. . .

မေအးစု(ဥပေဒ)



၁၄ ၁၂-၉-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၁၁ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၁၁

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် 

ပျ်းမနားမိ မဂ  လာရှမ်းကန်အတွင်း 

အသစ်တစ်ဖန် ြပန်လည်တည်ေဆာက်ပီးစီး

သည့် “ေရလယ်ဘုရားေကျာင်းေဆာင်” 

အတွင်း     ကိန်းဝပ်စံပယ်ေတာ်မူေသာ 

“မာရဝဇိယပုတံြူမတ်စွာဘရုား” ဗဒု ါဘေိသက 

အေနကဇာတင် မဟာမဂ  လာအခမ်းအနား

ှင့်   ရှင်ဥပဂုတ ကိုယ်ေတာ်ြမတ်ကီးှင့ ်

ေကျာင်းေဆာင်ေဆာက်လပ်ုလှဒါန်းြခင်း

အတွက်   ေရစက်ချအလှေတာ်မဂ  လာ

အခမ်းအနားကို ယမန်ေန့နံနက်ပိုင်းက 

ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို   သာသနာေရးှင့်

ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးတင်ဦးလွင်ှင့် ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စဦက    မိေတာ်ဝန် ဦးသန်းထွန်းဦး၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဝင်များ၊   ဒုတိယ 

မိေတာ်ဝန် ဦးေမာင်ေမာင်ှင့ ်ေနြပည်ေတာ်

စည်ပင်သာယာေရး  ေကာ်မတီဝင်များ၊ 

ေနြပည်ေတာ်အဆင့်  ဌာနဆိုင်ရာများ၊ 

အလှရှင်များ၊ မိမိမိဖများ တက်ေရာက်

ကသည်။

အခမ်းအနားတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

ှင့ ်ဧည့သ်ည်ေတာ်များသည်  ပျ်းမနားမိ 

ပါဠတိက သိလ်ုမဂ  လာေဇယျေံကျာင်းတိက်ု 

ပဓာနနာယကဆရာေတာ်   အဂ မဟာ

ပ  ိတ   အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ 

ဘဒ  ဝိမလဗုဒ ိထံမှ   ကိုးပါးသီလခံယူ

ေဆာက်တည်ကပီး ဆရာေတာ်၊ သံဃာ

ေတာ်များရွတ်ပွားေတာ်မသူည့ ်ပရတ်ိတရား

ေတာ်များကိ ုနာယူကည်ညိကသည်။

 ထိုေနာက်  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   

က သာသနာေရးဆိင်ုရာများ ေလ ာက်ထား

ပီး   ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက  ဆရာေတာ်၊ 

သံဃာေတာ်များထ ံနဝကမ ဝတ ေငွများ 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်

ဧည့သ်ည်ေတာ်များသည် ပျ်းမနားမိ ပါဠိ

တက သိလ်ု   မဂ  လာေဇယျေံကျာင်းတိက်ု 

ပဓာနနာယက    ဆရာေတာ်ထံမှ  အု

ေမာဒနာတရားနာကား၍ လှဒါန်းမ အစစုု

တိုအတွက် ေရစက်သွန်းေလာင်းအမ ေပး

ေဝကာ ဆရာေတာ်၊ သဃံာေတာ်များအား 

အုဏ်ဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။

နနံက်ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက   သည်   တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ 

တပ်ကုန်းမိနယ်    ရန်ကုန်-မ ေလး 

ြပည်ေထာင်စုလမ်းမကီးရိှ ေရကီးေရလ ံ

ြဖစ်ေပ ေနသည့ေ်နရာများသို သွားေရာက်

ကည့် စစ်ေဆးပီး လိုအပ်သည်များကို 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။                          

(သတင်းစ်)

“မာရဝိဇယပုံတူြမတ်စွာဘုရား” ဗုဒ ါဘိေသကအေနကဇာတင် မဟာမဂ  လာ 
အခမ်းအနားသို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးတင်ဦးလွင် တက်ေရာက်ကည်ညိ

လွိင်ေကာ်   စက်တင်ဘာ   ၁၁လွိင်ေကာ်   စက်တင်ဘာ   ၁၁

ကယားြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွ ၊ ြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ် ဦးေဇာ်မျိးတင်သည် ြပည်နယ် 

အစိုးရအဖွဲဝင်များှင့်  တာဝန်ရှိသူများ

လိက်ုပါ၍ ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင်  ဘလီူးေချာင်း

ေရြမင့်တက်မ ေကာင့်   ေရဝင်ေရာက်

လျက်ရိှသည့ ်နမ့ကွ်တ်ရပ်ကွက်အတွင်းရိှ 

ေနအမ်ိများ ၊ ေရစီးေကွ ၊ က ရဝတတီတံား

တို၌ ဘီလူးေချာင်းေရြမင့်တက်မ အေြခ

အေနများကိ ုသွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး

ခဲ့ကသည်။

ေရှးဦးစွာ   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများသည် နမ့်ကွတ်ရပ်ကွက်

အတွင်းရှိ ေနအိမ်အချိ၌ ဘီလူးေချာင်း 

ေရဝင်ေရာက်မ အေြခအေနများ ၊  သက်

ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများှင့ ်  ရပ်ကွက်ေန

ြပည်သမူျားက   ေနအမ်ိများအတွင်း  ေရထပ်မံ

မဝင်ေရာက်ိင်ုေရးအတွက် စမီေံဆာင်ရွက်

ထားရှိမ များကို ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ကပီး 

ကယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ေပး

ေနသည့ ်တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုငံ

ရဲတပ်ဖွဲများှင့ ်   မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ

အား ေထာက်ပံ့ေငွများ  ေပးအပ်ခဲ့သည်။ 

ဆက်လက်၍ နမ့ကွ်တ်ရပ်ကွက် ေရစီးေကွ ၊ 

က ရဝတတီတံားှင့ ်မင်းေကျာင်းကန်သာ

တိုရှိ ဘီလူးေချာင်းေရြမင့်တက်မ  အေြခ

အေနအားကည့် ၍ ေရနစ်ြမပ်မ မရှိရန် 

ကာရထံားသည့ ်ေြမထန်ိးနရံမံျား ကံခ့ိင်ုမ 

ရိှ၊ မရိှ ၊ ေြမထန်ိးနရံေံနရာများှင့ ်ေနအမ်ိ

များတွင် ဘလီူးေချာင်းေရထပ်မဝံင်ေရာက်မ  

မရှိေစေရးအတွက် တပ်မေတာ်တပ်ရင်း၊

တပ်ဖွဲများ၊   ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲများ၊ 

မီးသတ်တပ်ဖဲွများှင့ ် ရပ်ကွက်ေနြပည်သူ

များက သဲအိတ်များကာရံြခင်း၊  ေြမထိန်း

နရံမံျားြပလပ်ုေပးြခင်း စေုပါင်းေဆာင်ရွက်

ေနမ အား ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ပီး  “(၂၄)နာရ ီ

ေရကင်းေစာင့်ကည့်ိင်ုေရး ၊ စိုးရမ်ိေရမှတ် 

ေကျာ်လွန်သည့ ်အေြခအေနရိှပါက အမနိ့်

ေစာင့ဆ်ိင်ုးရန်မလိဘု ဲအချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီ

ြပည်သူများသို  ေကညာချက်ထုတ်ြပန ်

အသေိပး၍ ကညူကီယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်း

များကိ ုချက်ချင်းတုံြပန် ေဆာင်ရွက်သွားရန် ” 

တာဝန်ရှိသူများအား မှာကားသည်။

 ဆက်လက်၍ ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်

ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွဝင်များှင့ ်တာဝန်ရိှသူ

များသည ်   နယ်စပ်ေဒသတိုင်းရင်းသား 

လူငယ်များဖွံဖိးေရး  သင်တန်းေကျာင်း

ခန်းမ၌ ေဒါိုးကူး၊ မင်းစ၊ု နမ့ကွ်တ်ှင့ ်ရှမ်းစု

ရပ်ကွက်တုိမှ   ေရေဘးသင့်အိမ်ေထာင်စု

၁၇၇ စု ၊ လူဦးေရ ၆၃၉ ဦးတိုအတွက် 

အမ်ိေထာင်စတုစ်စလု င် ဆ ီ၅၀ ကျပ်သား ၊ 

လတူစ်ဦးလ င် ဆန်ှစ်ြပည် န်း စစုေုပါင်း 

ဆန်အိတ် ၅၄ အိတ် ၊ ဆီ ၈၉ ပိဿာှင့် 

ေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ စမီခံန့် ခဲွမ ဦးစီးဌာန

မှ  ဆန်ဖိုးေထာက်ပံ့ေငွကျပ ်၁၃၄၁၉၀၀ 

တိုအား    ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။            ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

လွိင်ေကာ်မိ ဘီလူးေချာင်းေရြမင့်တက်မ ေကာင့် ေရဝင်ေရာက်သည့် 
ေနရာများသို ကယားြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ကွင်းဆင်းကည့်  

၁။ ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာအ့သှံင့်ပ်ုြမင်သံကားသည် အကျိးအြမတ်ရယူ

ြခင်းမရိှေသာ ိင်ုငပံိင်ု ြပည်သူ့ဝန်ေဆာင်မ မဒီယီာြဖစ်သည်ှင့အ်ည ီအများြပည်သမူျား 

ေပျာ်ရ င်မ ြဖစ်ေစရန်၊ အပန်းေြပေစရန်ှင့် စိတ်ခွန်အားသစ်များရရှိိုင်ရန်အတွက ်

အပတ်စ် ေသာကာေန့ညများတွင် Friday Night Live Show ေဖျာ်ေြဖေရးအစအီစ်ကိ ု

(MRTV-HD Channel)မှ  (Free to Air - FTA)ြဖင့် အခမဲ့ထုတ်လ င့်လျက်ရှိပါသည်။

၂။ ၂၀၂၄ ခှုစ်၊  စက်တင်ဘာလ ၁၃ ရက် (ေသာကာေန့)ညတွင်  အလက  ာေကျာ်စွာ 

ေတးေရးဆရာကီး ေရ တိင်ုွန့်၏ ေတးသခီျင်းများကိ ုြမန်မာအ့သှံင့်ပ်ုြမင်သံကား

ဆိင်ုးဝိင်ုးကီးအဖဲွ၏တီးခတ်မ ှင့အ်တ ူဌာနအဆိရှုင်များှင့ ်ြပင်ပေတးသရှံင်များစေုပါင်း

၍  “မိဘေမတ ာ”“မိဘေမတ ာ”ေတးဂီတေဖျာ်ေြဖပွဲေခါင်းစ်ြဖင့ ်ိုက်ကူးထုတ်လ င့်သွားမည်ြဖစ်၍ 

ေအာက်ပါေတးသခီျင်းများအား အခမဲအ့သုံးြပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း မပူိင်ုခွင့ရိှ်သမူျားအား 

ေလးစားစွာြဖင့ ်ေမတ ာရပ်ခံ အသိေပးအေကာင်းကားပါသည-်

စ်စ် သီချင်းအမည်သီချင်းအမည် အဆိုရှင်အဆိုရှင်

၁။ ပိင်ပွဲကီး တူယှ် ဲေပျာ် ဂတီပဲွေတာ် ဆရုအဆိရှုင်

၂။ သုံးေရာင်ြခယ် ြပင်ပအဆိုရှင်

၃။ ေအာင်ဗလအလွမ်းေြပ ြပင်ပအဆိုရှင်

၄။ သိကားသာသနာ ြပင်ပအဆိုရှင်

၅။ ြမသဝန်ေကာင် ဌာနအဆိုရှင်

၆။ ကက ရေရ စည် တယှူ် ဲေပျာ် ဂတီပဲွေတာ် ဆရုအဆိရှုင်

၇။ မိဘေမတ ာ တယှူ် ဲေပျာ် ဂတီပဲွေတာ် ဆရုအဆိရှုင်

၈။ ေမာင့်သက်လှယ် ြပင်ပအဆိုရှင်

၉။ လယ်သမား ြပင်ပအဆိုရှင်

၁၀။ ေရ ပုဆိန် ြပင်ပအဆိုရှင်

မူပိုင်ခွင့်ဆိုင်ရာ ေမတ ာရပ်ခံအသိေပးြခင်း

ပဲခူး စက်တင်ဘာ ၁၁ပဲခူး စက်တင်ဘာ ၁၁

ပခဲူးတက သိလ်ု စေုဝးခန်းမ၌ စက်တင်

ဘာလ ၁၁ ရက် နံနက်ပိုင်းက ပဲခူးတိုင်း

ေဒသကီး အစိုးရအဖွဲ၏ အစီအစ်ြဖင့် 

အေြခခပံညာ / အဆင့ြ်မင့ပ်ညာ ေကျာင်း

သားများှင့် လူငယ်များအတွက် ဥပေဒ

အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲ ကျင်းပရာ 

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆဝွင်း 

တက်ေရာက်ချးီြမင့်ခဲ့သည်။

ေရှးဦးစွာ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က 

ိင်ုငေံတာ်၏ ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးလုပ်ငန်း 

စ်များ၌  လူငယ်များအေနြဖင့ ် အဓိက

စွမ်းအားစအုြဖစ်ပါဝင်ိင်ုေရး၊ ဗလငါးတန်

ှင့်ြပည့်စုံေသာ   လူငယ်များြဖစ်ေစေရး 

လူငယ်က  ကို ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး

ကို အေလးထားပံ့ပိုးြဖည့်ဆည်းေဆာင်

ရွက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း၊ ဥပေဒ၏ အေြခခံ

သည် စည်းကမ်းြဖစ်ပီး  အေြခခံဥပေဒ

ဆိုင်ရာအသိအြမင်ရရှိေစေရး ပညာေပး

မ ှင့် ထိန်းေကျာင်းမ များကိ ုေဆာင်ရွက်

ရန်လိုအပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ဥပေဒပညာ

ရပ်များကိ ုသင်ကားတတ်ေြမာက်ပီးပါက 

လိက်ုနာရမည့အ်ချက်များ၊ ေရှာင်ရှားရမည့်

အချက်များကိုသိရှိပီး  စည်းကမ်းရှိစွာ

ေနထိင်ုတတ်သည့ ်အေလအ့ကျင့ေ်ကာင်း

များ ပျိးေထာင်ေပးသွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးဥပေဒ

ချပ်ုံးမှ  ုံးအဖွဲမှး   ဦးေကျာ်န ှင့် 

ဒတုယိတိင်ုးဥပေဒအရာရိှ ေဒ မုိမုိဝင်းေရ 

တိုက ၂၀၀၈  ခှုစ်၊  ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒမှ 

သမှိတ်ဖွယ်ရာများ၊ ေရွးေကာက်ပဲွဆိင်ုရာ 

ဥပေဒမှ သမှိတ်ဖွယ်ရာများ၊ မူးယစ်ေဆးဝါး

ှင့ ်စတ်ိကိေုြပာင်းလေဲစေသာ ေဆးဝါးများ

ဆိင်ုရာဥပေဒမှ သမှိတ်ဖွယ်ရာများ၊ လကူန်ု

ကူးမ တားဆီးိှမ်နင်းေရးဥပေဒမှ သမှိတ်

ဖွယ်ရာများှင့်   ေလာင်းကစားဥပေဒမ ှ

သမှိတ်ဖွယ်ရာများအား  ရှင်းလင်းေဟာေြပာ

ခဲ့ကသည်။

ဆက်လက်၍ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ှင့အ်ဖဲွသည် ပခဲူးမိ ကလျာဏရီပ်ကွက် 

ရိှ သက ရာဇ်(၈၃၃)ခှုစ်တွင် ဓမ ေစတမီင်း

တရားကီး တည်ထားကိုးကွယ်ေတာ်မူခဲ့

သည့်   ေရှးေဟာင်းသမိုင်းဝင်ေရ ဂူေလး

ေစတေီတာ်ြမတ်အား သွားေရာက်ဖူးေြမာ်

ခဲ့ပီး ဘက်စုြံပြပင်မွမ်းမံိင်ုေရး အလှေင ွ

များ ေပးအပ်လှဒါန်းခဲသ့ည်။ ၎င်းေနာက် 

စက်တင်ဘာလ  ၉  ရက် ညေနပိုင်းက 

မိုးကိးထိမှန်ခဲ့သည့် ေစတီေတာ်ကီး၏ 

ကိုယ်လုံးေတာ်ှင့်   ေစတီေတာ်ကီး၏ 

လိုဏ်ဂူေတာ်အတွင်း  ထိခိုက်မ များအား 

လှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ပီး ကံခ့ိင်ုမ ရိှ

ေစရန် ေရှးေဟာင်းသေုတသနဦးစီးဌာနမှ 

ပညာရှင်များှင့ ်ြပန်လည်စစ်ေဆးြပင်ဆင်

ိုင်ေရး ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး

ခဲေ့ကာင်း သရိသည်။ (၄၀၁)၊ တင်စိုး(ပခဲူး)

ပဲခူးတက သိုလ်၌ အေြခခံပညာ / အဆင့်ြမင့်ပညာ ေကျာင်းသားများှင့ ်
လူငယ်များအတွက ်ဥပေဒအသိပညာေပးေဟာေြပာပွ ဲကျင်းပ

 (၁၃-၉-၂၀၂၄)ရက်ေန့တွင် ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်မှ(၁၃-၉-၂၀၂၄)ရက်ေန့တွင် ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်မှ

“ မိဘေမတ ာ ” ေတးဂီတေဖျာ်ေြဖပွဲေခါင်းစ်ြဖင့် ိုက်ကူးထုတ်လ င့်မည့်“ မိဘေမတ ာ ” ေတးဂီတေဖျာ်ေြဖပွဲေခါင်းစ်ြဖင့ ်ိုက်ကူးထုတ်လ င့်မည့်

ေတးသီချင်း(၁၀)ပုဒ်ေတးသီချင်း(၁၀)ပုဒ်



၁၅၁၂-၉-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်     စက်တင်ဘာ     ၁၁ေနြပည်ေတာ်     စက်တင်ဘာ     ၁၁

ြပည်ေထာင်စကုန်ုေဈး န်းတည်ငမ်ိေရး

ေကာ်မတီ (၃/၂၀၂၄)   အစည်းအေဝးကိ ု

ယေန့မွန်းလွဲ   ၁   နာရီတွင်   စီမံကိန်း

ှင့်  ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာန   ုံးအမှတ်

(၃၂) အစည်းအေဝးခန်းမ၌ကျင်းပရာ   

ြပည်ေထာင်စုကုန်ေဈး န်းတည်ငိမ်ေရး

ေကာ်မတဦက    ဒတုယိဝန်ကီးချပ်ှင့ ် စမီံ

ကန်ိးှင့ဘ်  ာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးဝင်းရိှန် တက်ေရာက်အမှာစကား 

ေြပာကားသည်။

အစည်းအေဝးသို      ြပည်ေထာင်စု

ကန်ုေဈး န်းတည်ငမ်ိေရးေကာ်မတ ီဒတုယိ

ဥက    စီးပွားေရးှင့် ကူးသန်းေရာင်းဝယ်

ေရးဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ 

ေကာ်မတီဝင ်ဒုတိယဝန်ကီးများ၊ ြမန်မာ

ိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်      ဒုတိယဥက   ၊ 

ကန်ုသွယ်မ ှင့က်န်ုစည်စီးဆင်းမ များမှန်ကန်

ြမန်ဆန်ေစေရးဗဟိုေကာ်မတီ   တွဲဖက်

အတွင်းေရးမှး၊  န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ 

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုင ံကန်ုသည်

များှင့်    စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များ

အသင်းချပ်ဥက   ှင့ ်တာဝန်ရိှပဂု ိလ်များ 

တက်ေရာက်ကပီး   တိုင်းေဒသကီးှင့်

ြပည်နယ်များမှ ဝန်ကီးချပ်များ၊ စီးပွား

ေရးရာဝန်ကီးများ၊   စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီအတွင်းေရးမှးများက   ဗီဒီယို 

ကွန်ဖရင့်စနစ်ြဖင့်     တက်ေရာက်က

သည်။

အစည်းအေဝးတွင ်     ြပည်ေထာင်စု

ကန်ုေဈး န်းတည်ငမ်ိေရးေကာ်မတဦက    

ဒတုယိဝန်ကီးချပ်ှင့ ်စမီကံန်ိးှင့ဘ်  ာ

ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားရာတွင် ဆန်

ေဈး န်းှင့စ်ပ်လျ်း၍ သင့တ်င့မ် တေသာ 

ေဈး န်းြဖင့ ်ြပည်သမူျား လွယ်ကစွူာဝယ်ယူ

စားသုံးိုင်ရန်     ဆန်ေဈးကွက်ေဈး န်း

ကိ ု  လစ်ထုတ်ြပန်ေပးလျက်ရိှေကာင်း၊ 

ဆန်စက်များ ပုမှံန်လည်ပတ်ေရး၊ ဆန်ဆိင်ု

များ   ပုံမှန်ဖွင့်လှစ်ေရာင်းချေရးအတွက ်

သက်ဆိင်ုရာဌာနအဖဲွအစည်းများပူးေပါင်း

၍ ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပါေကာင်း။

စားသုံးဆီှင့်စပ်လျ်း၍ တိုင်းေဒသ

ကီး၊  ြပည်နယ်များတွင် စားအန်ုးဆခဲွီတမ်း

တုိးြမင့်ရရိှေရးေဆာင်ရွက်ေပးခ့ဲေကာင်း၊ 

စားအုန်းဆီများ  စားသုံးသူလက်ဝယ်သို 

ေဈး န်း၊  အေလးချန်ိမှန်ကန်စွာေရာင်းချ

ေစရန်    သက်ဆိုင်ရာဌာနအဖွဲအစည်း

များှင့ ်   ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေကာင်း။ 

ေဆးှင့်  ေဆးပစ ည်းှင့်စပ်လျ်း၍ 

တိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ်များတွင် ေဆးဝါး      

ြပတ်လပ်မ ှင့ ်ေဈး န်းြမင့တ်က်မ များမြဖစ်

ေပ ေစေရးအတွက ်သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီး

ဌာနများ၊ တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်အစိုးရ

များ၊ ပဂု လကိအသင်းအဖဲွများှင့ ်ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ေကာင်း။

စက်သုံးဆှီင့စ်ပ်လျ်း၍     ကန်ုထတ်ု

လပ်ုမ ှင့ ်သယ်ယပူိုေဆာင်ေရးက  များ

အတွက် မရိှမြဖစ်လိအုပ်သည့ ်စက်သုံးဆီ

ြပတ်လပ်မ မရိှေစရန် ိင်ုငေံတာ်အေနြဖင့ ်

ဦးစားေပးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း၊ 

ထိုြပင် စက်သံုးဆီဝယ်ယူရန်လုိအပ်ေသာ 

ိုင်ငံြခားေငွရရှိေရးအတွက် ြမန်မာိုင်ငံ

ေတာ်ဗဟိုဘဏ်အေနြဖင့ ်  သက်ဆိုင်ရာ

ဌာနများှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရှိေကာင်း။

ေဒသအချိတွင် စပါးခင်းများ ေရကီး

နစ်ြမပ်မ များေကာင့ ်၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာ

ှစ်အတွင်း     ြမန်မာ့အာမခံလုပ်ငန်းတွင် 

ထားရိှသည့ ်ရာသဦတု န်းကန်ိးအေြခြပ 

သီးံှအာမခအံတွက် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊   ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်မွန်ြပည်

နယ်တိုတွင် စစုေုပါင်းေလျာ်ေကးေငအွေန

ြဖင့ ်၁၂ ဒသမ ၂၆၅ ဘလီယီခံန့်ေပးေလျာ် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊    လယ်သမားများ

အေနြဖင့် ဆုံး ံးမ မရှိေစရန်    ရာသီဥတု

 န်းကန်ိးအေြခြပ သီးံှအာမခထံားရိှေရး၊ 

ဆုံး ံးမ များြဖစ်ေပ ပါက အာမခေံလျာ်ေကး 

ေပးအပ်မ အေြခအေနများကိလုည်း ြပည်သူ

များသရိှိေရး အသပိညာေပးမ များေဆာင်

ရွက်ေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ မိုးသည်းထန်စွာ

ရွာသွန်းမ ေကာင့် စပါးအထွက် န်းမကျ

ဆင်းေစရန်    ြပန်လည်စိုက်ပျိးိုင်မည့ ်

မျိးစပါး၊   ေြမဩဇာှင့်    စိုက်ပျိးေရး

ေဆးများ အချန်ိမရီရိှေရးအတွက် ြမန်မာိင်ုင ံ

ဆန်စပါးအသင်းချပ်အပါအဝင် သက်ဆိင်ုရာ

တာဝန်ရိှသမူျားအားလုံးမှ ပူးေပါင်းေဆာင် 

ရွက်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း   ေြပာကား

သည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စကုန်ုေဈး န်း

တည်ငိမ်ေရးေကာ်မတ ီ    ဒုတိယဥက   

စီးပွားေရးှင့်   ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ဆန်၊ 

စားအုန်းဆီ၊ ေဆးှင့် ေဆးဝါးပစ ည်းများ

အပါအဝင်  အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ 

ေဈး န်းတည်ငိမ်ေရး ေဆာင်ရွက်မ ှင့် 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်မည့ ် အေြခအေန

များကိ ုေဆွးေွးတင်ြပပီး တိင်ုးေဒသကီး

ှင့် ြပည်နယ်များ၏    ဝန်ကီးချပ်များ၊ 

ေကာ်မတီအဖဲွဝင်များက   ြပည်ေထာင်စု

ကန်ုေဈး န်းတည်ငမ်ိေရးေကာ်မတအီစည်း

အေဝးဆုံးြဖတ်ချက်များအေပ  ေဆာင်ရွက်

ပီးစီးမ ၊ အဓကိကန်ုစည်ေဈး န်းများအေပ  

သုံးသပ်ချက်၊ တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်

အလိုက်      စိုက်ပျိးေမွးြမထုတ်လုပ်မ ၊ 

စားသုံးမ ှင့ ်စားနပ်ရကိ ာဖလူုမံ အေြခအေန

ှင့ ် အေြခခစံားေသာက်ကန်ုေဈး န်းများ 

တည်ငိမ်ေစေရး ေဆာင်ရွက်ချက်များကို 

ေဆွးေွးတင်ြပကသည်။ 

ထုိေနာက် ြပည်ေထာင်စုကုန်ေဈး န်း

တည်ငမ်ိေရးေကာ်မတဦက   က ေဆွးေွး

တင်ြပချက်များှင့စ်ပ်လျ်း၍ သက်ဆိင်ုရာ

က  ှင့် ေဒသအလိုက်   ကုန်ေဈး န်း

တည်ငမ်ိေစေရး ေဆာင်ရွက်ရမည့လ်ပ်ုငန်း

များှင့် လိုအပ်ချက်များအား    ညိ  င်း

ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                           

          (၅၀၀) 

ြပည်ေထာင်စုကုန်ေဈး န်းတည်ငိမ်ေရးေကာ်မတီ (၃/၂၀၂၄) အစည်းအေဝးကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်     စက်တင်ဘာ     ၁၁ေနြပည်ေတာ်     စက်တင်ဘာ     ၁၁

လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည် 

ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု 

ဝန်ကီး ေဒါက်တာစိုးဝင်းသည် ယေန့နနံက် 

ပိုင်းတွင ် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည် 

ေတာ်  ေဇယျာသရီိမိနယ်ရိှ ေရဆင်းစိက်ုပျိး 

ေရးတက သိလ်ု၌ကျင်းပသည့ ်၂၀၂၄ ခှုစ် 

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာသဘာဝေဘးအ ရာယ် 

ထခိိက်ုဆုံး ံးိင်ုေြခေလ ာခ့ျေရးေန့ အကိ

အသိပညာေပးလ ပ်ရှားမ  သဘာဝေဘး 

အ ရာယ်စမီခံန့် ခဲွမ စကားဝိင်ုး ဖွင့ပဲွ်အခမ်း 

အနားသို တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာ 

ကားသည်။

အခမ်းအနားသို ဝန်ကီးဌာနများမှ ဒတုယိ 

ဝန်ကီးများ၊  အမဲတမ်းအတွင်းဝန်များ၊  

 န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ ေရဆင်းစိက်ုပျိး 

ေရးတက သိလ်ု ပါေမာက ချပ်ှင့ ်တာဝန်ရိှ 

သမူျား၊ ဆရာ၊ ဆရာမများှင့ ်ေကျာင်းသား၊  

ေကျာင်းသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ကလုသမ ဂ 

အေထေွထညွလီာခကံ ှစ်စ်ေအာက်တိ ု

ဘာလ ၁၃ ရက်ေန့ကိ ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ေလျာ့ပါးေရးေန့ 

အြဖစ် သတ်မှတ်ေပးခဲ့ပီး ၁၉၈၉ ခုှစ်မှ 

စတင်ကာ အထမ်ိးအမှတ်အခမ်းအနားများ 

ှင့် သဘာဝေဘးအသိပညာေပးလ ပ်ရှား 

မ များကိ ုေဆာင်ရွက်ခဲ့ကေကာင်း၊ သဘာဝ 

ေဘးအ ရာယ်ြဖစ်ေပ ေနမ များ ေလျာပ့ါး 

ေစရန်ထက် သဘာဝေဘးအ ရာယ်များ 

ေကာင့ ်ထခိိက်ုဆုံး ံးမ များကိ ုေလျာန့ည်း 

ေစရန်ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်းက ပိမုိထုေိရာက် 

ေစိုင်ေကာင်း နားလည်သေဘာေပါက် 

လာသည့အ်တွက် ၂၀၁၉ ခှုစ်မှစ၍ “အြပည်

ြပည်ဆိင်ုရာသဘာဝေဘးအ ရာယ် ထခိိက်ု 

ဆုံး ံးိင်ုေြခေလ ာခ့ျေရးေန”့ (International 

Day for Disaster Risk Reduction-IDDRR) 

ဟ၍ူ အမည်ေြပာင်းလသဲတ်မှတ်ခဲေ့ကာင်း။

ယခ ု၂၀၂၄ ခှုစ်အတွက် ေဆာင်ပဒ်ုမှာ 

“အနာဂတ်မှာ ကံ့ကံခ့ံိင်ုဖို၊ မျိးဆက်သစ်တို 

စွမ်းအားြမင့်တင်စို”- Empowering the 

Next Generation for a Resilient Future 

ြဖစ်ေကာင်း၊ ေကျာင်းသားလငူယ်ေမာင်မယ်

များအေနြဖင့ ်အနာဂတ်တွင် ေဘးဒဏ်ကိ ု

ကံ့ကံ့ခံရင်ဆိုင်ိုင်ေသာ    စွမ်းအားြမင့်

လူ့အဖဲွအစည်းတစ်ရပ်ကိေုဖာ်ေဆာင်ိင်ုရန် 

အတွက် သဘာဝေဘးအ ရာယ်စမီခံန့် ခဲွမ  

ှင့သ်က်ဆိင်ုသည့အ်ေတွအကံဗဟသုတု 

များြပည့ဝ်ေနရန် လိအုပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားပီး စေုပါင်းမှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပု ံ

ိုက်ကာ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကို ုပ်သိမ်း 

လိုက်သည်။

ထိုေနာက် သဘာဝေဘးအ ရာယ် 

စမီခံန့် ခဲွမ စကားဝိင်ုးကိ ုဆက်လက်ကျင်းပ 

ရာ ေရဆင်းစိက်ုပျိးေရးတက သိလ်ုမှ ဆရာ၊ 

ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား၊ 

ဌာနဆိင်ုရာ ဝန်ထမ်းများက သရိှိလိသုည် 

များကို ေမးြမန်းြခင်း၊ တာဝန်ရှိသူများက 

ရှင်းလင်းေြဖကားြခင်းများ ေဆာင်ရွက်က 

သည်။

ထုိေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည် 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   ှင့် ေနြပည် 

ေတာ်ေကာင်စီဝင်အဖွဲဝင်များ၊ တာဝန်ရှိ

သူများှင့်အတူ ေနြပည်ေတာ် တပ်ကုန်း

မိနယ်အတွင်း မိေပ ရပ်ကွက်များှင့ ်

ေကျးရွာအုပ်စု ၁၂ ခုရှိ  ေရကီးေရလ ံမ 

ြဖစ်ပွားေန ေသာ    ေနရာေဒသများသို 

သွားေရာက်၍  သက်ဆိုင်ရာအုပ်ချပ်ေရး

အဖဲွအစည်းများ၊ တာဝန်ရိှသမူျား၊ ြမန်မာ 

ိင်ုငမံီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ လမူ ကညူေီရး 

အသင်းအဖဲွများ၏ ရှာေဖကွယ်ဆယ်ေရး 

ေဆာင်ရွက်ေနမ များကိ ုကွင်းဆင်းကည့် 

ပီး လိအုပ်သည်များြဖည့ဆ်ည်းေပါင်းစပ် 

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ကေကာင်း သတင်း 

ရရှိသည်။                                   (၅၀၀) 

၂၀၂၄ ခုှစ် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ သဘာဝေဘးအ ရာယ် ထိခိုက်ဆုံး ံးိုင်ေြခေလ ာ့ချေရးေန့ 

အကိအသိပညာေပးလ ပ်ရှားမ  သဘာဝေဘးအ ရာယ်စီမံခန့်ခွဲမ စကားဝိုင်းကျင်းပ



၁၂-၉-၂၀၂၄၁၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေရ ေညာင်-ေတာင်ကီးလမ်းပိုင်း ထီသိမ်-ေပါမူကား တာေပါင်ေရတိုက်စားမ အေြခအေနကိုေတွရစ်။

ရန်ကန်ု-မ ေလးရထားလမ်းပိင်ုး ေရ ဒါး-ေပျာ်ဘွယ်ဘတူာအကားှင့ ်ေပျာ်ဘွယ်ဘတူာရထားလမ်း ေရေကျာ်မ 

အေြခအေနကိုေတွရစ်။

ရန်ကုန်-မ ေလးရထားလမ်းပိုင်း ရမည်းသင်းှင့်အင်ကင်းကန်ဘူတာအကား ရထားလမ်းှင့ ်တံတားများ

ေရတိုက်စားမ အေြခအေနကိုေတွရစ်။

ေကျာဖုံးမှအဆက်

အကားလမ်းပိုင ်းများှင့ ်   ေအာင်ပန်း

ဘတူာယာဒ်ဝင်းတိုတွင် ေရကီးနစ်ြမပ်မ များ

ြဖစ်ေပ ၍ တံတားများ  ေရတိုက်စားပီး  

ရထားလမ်းေရေကျာ်မ များေကာင့ ်ရန်ကန်ု-

မ ေလးှင့ ် သာစည်-ေရ ေညာင် ရထား

ခရီးစ်များကို စက်တင်ဘာလ ၁၁ ရက်မှ

စတင်၍ ယာယရီပ်နားထားေကာင်းသတင်း

ရရှိသည်။ 

အဆိုပါေရကီးေရလ ံမ ေကာင့် ယာယီ 

ရပ်နားခဲ့သည့်ရထားများမှာ   ရန်ကုန်- 

မ ေလး ရထားလမ်းပိုင်းတွင် အမှတ်(၁)

အဆန်ှင့ ်အမှတ်(၂)အစန်ု၊ အမှတ်(၁၁)အဆန် 

ှင့ ်အမှတ်(၁၂) အစန်ုရထားများ၊ သာစည်-

ေရ ေညာင်လမ်းပိင်ုးတွင် အမှတ်(၁၄၁)အဆန် 

ှင့ ်အမှတ်(၁၄၂)အစန်ု ရထားများြဖစ်သည်။

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးှင့ရှ်မ်းြပည်နယ်

တုိအတွင်း မုိးများအဆက်မြပတ်ရွာသွန်းမ 

ေကာင့ ်ရန်ကုန်-မ ေလး ရထားလမ်းပိုင်း 

အတွင်း  သာစည်မိနယ် ရှမ်းရွာဘူတာ 

ယာဒ်ဝင်းှင့် ရှမ်းရွာ-ေပျာ်ဘွယ်လမ်းပိုင်း 

အတွင်း  ခုနစ်ေနရာတိုတွင်  သံလမ်းေပ  

ေရေကျာ်ြခင်းှင့်  ရထားလမ်း  တာေပါင်

ထူးေပါက်ြခင်း၊ ရှမ်းရွာှင့ ်ရမည်းသင်းဘတူာ 

အကား ရှစ်ေနရာတို၌ ရထားလမ်းေရတိက်ု

စားြခင်း၊ တတံားအမှတ်(၅၁၅) အဆန်လမ်း  

စွန်းခံေနရာ ေရတိုက်စားြခင်း၊   တံတား

အမှတ်  (၅၂၉)ေဒါက်တိင်ုြပတ်ထွက်ြခင်းှင့ ်

မ ေလးဘက်ြခမ်း  တံတားေရတိုက်စား

ြခင်း၊ တပ်ကန်ုး - မကျည်းပင်ဘတူာအကား၊ 

မကျည်းပင် - ေညာင်လွန့်ဘူတာအကား

ှင့်  ေညာင်လွန့်ဘူတာယာဒ်ဝင်းအတွင်း 

ရထားလမ်းေပ  ေရေကျာ်ေနြခင်း၊ ရမည်း 

သင်း-အင်ကင်းကန်ဘတူာအကား ရထား 

လမ်းတာေပါင် ထူးေပါက်ြခင်းတိုအြပင် 

ဝမ်းတွင်းမိနယ် သေြပေတာင်း-သဲေတာ 

ဘတူာအကား တတံားအမှတ်(၆၉၁) အစန်ု/

အဆန် တံတားများ၏ ေအာက်ေြခေရထိ 

ရန် ၉ ေပ ၂ လက်မခန့်သာလိုေတာ့သြဖင့ ်

ရထားြဖတ်သန်းရန်  အ ရာယ်ရှိိုင်ြခင်း 

ှင့် သာစည်-ေရ ေညာင် လမ်းပိုင်းအတွင်း 

သာစည်-လ  င်းတက်ဘတူာအကား တတံား 

အမှတ်(၃၀)၊ လ  င်းတက်-ဘရုားငါးဆဘူတူာ

အကား တံတားအမှတ်(၃၄)ှင့် (၃၅)တုိ၏ 

တတံားတာေပါင်များ ေရတိက်ုစားေနြခင်း၊ 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

အစိုးရ၊ သယဇံာတှင့သ်ဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာနသည်  ၂၀၁၈

ခှုစ်တွင် ြပ  ာန်းထားသည့ ်သစ်ေတာဥပေဒ

ပုဒ်မ ၆၊ ပုဒ်မခွဲ(င)အရ အပ်ှင်းထားေသာ 

လုပ်ပိုင်ခွင့်များကိုကျင့်သုံးလျက ်စစ်ကိုင်း

တိင်ုးေဒသကီး ကသာခိင်ု ကသာမိနယ်

အတွင်း ကျေရာက်ေနသည့ဧ်ရယိာအကျယ်

အဝန်း  ၁၄၅၃၄ ဧကရှိေသာနယ်ေြမကို

“မံလွဲယံကိးြပင်ကာကွယ်ေတာ”“မံလွဲယံကိးြပင်ကာကွယ်ေတာ”အြဖစ် 

အမိန့်ေကာ်ြငာစာအမှတ် (၇၉/၂၀၂၄)အရ 

၁၃၈၆ ခုှစ် ေတာ်သလင်းလဆန်း ၄ ရက် 

(၂၀၂၄ ခုှစ် စက်တင်ဘာလ ၆ ရက်)မှ

စ၍   သတ်မှတ်ေကာင်း  ေကညာလိုက်

သည်။

သယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ထန်ိးသမ်ိးေရးဝန်ကီးဌာနသည် ြမစ်၊ ေချာင်း၊ 

အင်း၊ အိုင်  စသည့် ေရအရင်းအြမစ်ှင့ ်

ေရေဝေရလေဲဒသများ ထန်ိးသမ်ိးရန်၊ ေဂဟ

စနစ် တည်ငိမ်မ ရှိေစရန်၊ ေဒသခံြပည်သူ

များ၏ အေြခခံလိုအပ်ချက်ြဖစ်ေသာ သစ်၊ 

ထင်း၊ ဝါး စသည့် သစ်ေတာထွက်ပစ ည်း

များ ြဖည့်ဆည်းေပးုိင်ရန်၊ ဇီဝမျိးစံုမျိးကဲွ

များ ထန်ိးသမ်ိးိင်ုရန်ှင့ ်ရာသဦတသုာယာ

မ တေစပီး  စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများကို 

အေထာက်အကူြပေစရန်  ရည်ရွယ်၍ 

ကိးဝိုင်း/ကိးြပင် ကာကွယ်ေတာများကို 

ဖွဲစည်းသတ်မှတ်ြခင်းြဖစ်ပါသည်။

မံလွဲယံကိးြပင်ကာကွယ်ေတာ သတ်

မှတ်ြခင်းအားြဖင့် အဆိုပါဧရိယာအတွင်း 

ေပါက်ေရာက်လျက်ရှိေသာ    အဖိုးတန်

သစ်မျိးြဖစ်သည့်  က န်း၊  ပျ်းကတိုး၊ 

ပိေတာက်၊  ေထာက်ကံ့ှင့ ် အြခားေဒသ

မျိးရင်းသစ်မျိးများြဖစ်ေသာ အင်၊ ကညင်၊  

ယမေန၊  သတီ၊  သစ်အယ်၊ ဘဂ  ၊   ကိ  

စသည့်သစ်မျိးများအားထိန်းသိမ်းိုင်မည်

ြဖစ်ြခင်း၊ ေချ၊ ေတာဝက်၊ ေတာေကာင်၊ 

ေတာကက်   စသည့်တိရစ ာန်များ၊ ဇီဝ

မျိးစုံမျိးကွဲများ   ေနထိုင်ကျက်စားရာ

ေဒသများ၊ ေနရင်းေဒသများ ထိန်းသိမ်း

ိင်ုမည်ြဖစ်ြခင်း၊ ြမန်မာိင်ုင၏ံ အဓကိြမစ်

ကီးြဖစ်သည့် ဧရာဝတီြမစ်၏ ေရေဝေရလဲ 

ေဒသအား ထန်ိးသမ်ိးိင်ုမည်ြဖစ်ြခင်း၊ သစ်

ှင့ ်သစ်မဟတ်ုေသာသစ်ေတာထွက်ပစ ည်း

များ ပိုမိုတိုးပွားလာေစြခင်း၊ ုန်းအနည်

မံလွဲယံကိးြပင်ကာကွယ်ေတာသတ်မှတ်

အှစ်ပိုချမ များ၊    ေရတိုက်စားမ များမှ

ကာကွယ်ေပးိင်ုြခင်း၊ သစ်ေတာဖုံးလ မ်းမ 

တိုးလာပီး ရာသီဥတုပိုမိုေကာင်းမွန်မ တ

လာိုင်ြခင်း၊ ေဂဟစနစ်ပိုမိုတည်ငိမ်လာ

ေစြခင်း စသည့်အကျိးေကျးဇူးများရရှိိုင်

မည်ြဖစ်ပါသည်။

  သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန



၁၇ြပည်တွင်းသတင်း၁၂-၉-၂၀၂၄

ရန်ကုန်-မ ေလး အမှတ်(၁၁)အဆန် လူစီးအြမန်ရထားစီးခရီးသည်များအား ေနြပည်ေတာ်ဘူတာမ ှမ ေလးသို ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့ ်ပိုေဆာင်ေပးေနမ ကိုေတွရစ်။

သာစည်-ေရ ေညာင်လမ်းပိုင်း၊ လ  င်းတက်ှင့်ဘုရားငါးဆူကား တံတားေရတိုက်စားမ အေြခအေနကိုေတွရ

စ်။

ရန်ကန်ု-မ ေလးရထားလမ်းပိင်ုး ရှမ်းရွာှင့ ်ေပျာ်ဘွယ်ဘတူာအကား ရထားလမ်းတာေပါင်များေရတိက်ုစားပီး 

ထူးေပါက်မ အေြခအေနကိုေတွရစ်။

ဘရုားငါးဆ-ူယင်းမာပင်ဘတူာအကား 

တံတားအမှတ်(၄၈)၏ ေရ ေညာင်ဘက  ်

ကမ်းကပ်ခုံ ေရတိုက်စားြခင်းှင့ ် ရထား

လမ်းတာေပါင်အား ေရတိုက်စားေနြခင်း၊ 

ကေလာ-ြမင်းဒိုက်ဘူတာအကား ေြခာက ်

ေနရာတွင် ရထားသံလမ်းေပ  ေရေကျာ်ေန 

ြခင်း၊ ေအာင်ပန်းဘူတာယာဒ်ဝင်းအတွင်း 

သလံမ်းမျက်ှာြပင်အထက် ၁၀ လက်မခန့်  

ေရေကျာ်ေနြခင်းတိုေကာင့ ်ယေန့နနံက်ပိင်ုး 

မှစတင်၍ ရထားလမ်းပိင်ုးများအား ယာယ ီ

ပိတ်သိမ်းခဲ့ရသည်။ ထိုအတူ ေတာင်ကီး 

မိနယ်အတွင်း စက်တင်ဘာလ ၉ ရက်မှ 

စ၍  မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမ ေကာင့  ်

ေရ ေညာင်-ေတာင်ကီးလမ်းပိုင်း  ထီသိမ်-

ေပါမူဘူတာအကား   ေတာင်ကီးမိသို 

ေရေပးေဝသည့်  ထီသိမ်ကန်မှ   ေရများ

လ ံပီး ရထားလမ်းတူးေြမာင်းတာေပါင်

ေရတိုက်စားမ ေကာင့် တာေပါင်ပိကျပီး 

ရထားလမ်းပိတ်ဆိုြခင်းတိုြဖစ်ေပ ခဲ့သည်။

ရထားလမ်းပိင်ုးပတ်ိသမ်ိးမ ေကာင့ ်ယေန  ့

နံနက် ၆ နာရီတွင် ရန်ကုန်မှ ပုံမှန်ထွက်ခွာ 

လာသည့် အမှတ်(၁၁)အဆန်ရထားသည် 

ေနြပည်ေတာ်ဘူတာသို  ယေန့ညေန ၅ 

နာရီ  ၂၂  မိနစ်တွင်ေရာက်ရှိပီး   ရထား 

ြဖင့လ်ိက်ုပါလာသည့ ်ခရီးသည် ၁၁၈ ဦးအား 

ေနြပည်ေတာ်ဘတူာမှတစ်ဆင့ ်မ ေလးသို 

ေမာ်ေတာ်ယာ်သုံးစီးြဖင့ ်ည  ၆  နာရီတွင် 

ဆက်လက်ပိုေဆာင်ေပးခဲ့သည်။

ရထားလမ်းပိင်ုးအတွင်း ေရကီးေရလ ံမ  

ှင့ ်တတံားများ ေရထိုးမ များြဖစ်ေပ လျက် 

ရှိပီး ေရကျသွားသည့်အချနိ်တွင် ရထား 

လမ်း ေြမသားတာေပါင်ှင့ ်တတံားများအား 

အေသးစိတ်ကည့် စစ်ေဆးပီး ကံ့ခိုင်ေရး 

လုပ်ငန်းများအား ဆက်လက်ေဆာင်ရွက ်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့် ရထားလမ်းပိုင်း

ှင့်  တံတားများ စစ်ေဆးြပြပင်ပီးပါက 

ရထားများ  ပုံမှန်အတိုင်းြပန်လည်ေြပးဆွဲ  

ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ြမန်မာမ့ီးရထားမှ  

သတင်းရရှိသည်။     

(သတင်းစ်)

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်

အစိုးရ သယဇံာတှင့သ်ဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ထန်ိးသမ်ိးေရးဝန်ကီးဌာနသည် ၂၀၁၈ ခှုစ်

တွင် ြပ  ာန်းထားသည့် သစ်ေတာဥပေဒ 

ပုဒ်မ ၆၊ ပုဒ်မခွဲ(င)အရ အပ်ှင်းထားေသာ 

လုပ်ပိုင်ခွင့်များကိုကျင့်သုံးလျက ်မ ေလး 

တိင်ုးေဒသကီး မတိ ီလာခိင်ု ဝမ်းတွင်းမိ 

နယ်အတွင်းကျေရာက်ေနသည့် ဧရိယာ 

အကျယ်အဝန်း ၄၁၀ ဧကရိှေသာနယ်ေြမကိ ု

“ေရ ဆေံတာ်ကိးြပင်ကာကွယ်ေတာ” “ေရ ဆေံတာ်ကိးြပင်ကာကွယ်ေတာ” အြဖစ် 

အမိန့်ေကာ်ြငာစာအမှတ်(၈၁/၂၀၂၄)အရ 

၁၃၈၆ ခုှစ် ေတာ်သလင်းလဆန်း ၄ ရက်

(၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၆ ရက်)မှ

စ၍သတ်မှတ်ေကာင်း ေကညာလိက်ုသည်။

သယံဇာတှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်

ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာနသည် အပူပိုင်း 

ေဒသြဖစ်ေသာ ဝမ်းတွင်းမိ၏ပတ်ဝန်းကျင် 

ေဒသအား အပူချနိ်ေလျာ့နည်းကျဆင်းပီး 

ပူြပင်းေြခာက်ေသွမ ကာကွယ်ရန်၊ ရာသီ

ဥတုသာယာမ တေစပီး စိမ်းလန်းစိုြပည်

သာယာလှပေစရန်၊ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ထိခိုက်ပျက်စီးမ ေလျာ့နည်းသက်သာေစ

ရန်၊ ေြမဆီလ ာတိုက်စားမ များ တားဆီး

ကာကွယ်ရန်ှင့ ် အပူပိုင်းသစ်ေတာများ  

ထန်ိးသမ်ိးရန်ရည်ရွယ်၍ ကိးဝိင်ုး/ကိးြပင်

ကာကွယ်ေတာများအြဖစ် ဖဲွစည်းသတ်မှတ် 

ြခင်းြဖစ်ပါသည်။

ေရ ဆံေတာ်ကိးြပင်ကာကွယ်ေတာ 

သတ်မှတ်ြခင်းြဖင့ ်အဆိုပါဧရိယာအတွင်း 

ေပါက်ေရာက်လျက်ရှိေသာ အပူပိုင်းေဒသ 

၏  ေဒသမျိးရင်းသစ်မျိးများြဖစ်သည့  ်

သန်း၊ ဒဟတ်၊ ရှား၊ ထေနာင်း၊ တမာ၊ ဆူးြဖ 

စသည့် သစ်မျိးများအား ထိန်းသိမ်းိုင ်

မည်ြဖစ်ြခင်း၊ ေဒသခံြပည်သူများအတွက ်

လယ်ယာလုပ်ငန်းသုံး သစ်၊ ထင်း၊ ဝါးှင့ ်

အြခားအပပူိင်ုးေဒသထွက်သစ်ေတာထွက်

ပစ ည်းများ ပိမုိရုရိှိင်ုြခင်း၊ အရပ်ိှင့န်ားခိရုာ 

ေနရာများ တိုးပွားလာေစြခင်း၊ ခါ၊ ချိး၊ ေတာ

ေကာင်၊ ငုံး၊ ယုန် စသည့်တိရစ ာန်များ၏ 

ေနထုိင်ကျက်စားရာေဒသအား ထိနး်သိမ်း 

ိုင်မည်ြဖစ်ြခင်း၊ သဲက ာရြဖစ်ထွန်းမ  

တိက်ုဖျက်ေရးအေထာက်အကြူပလပ်ုငန်း 

များေဆာင်ရွက်ိုင်မည်ြဖစ်ြခင်း၊ ေရတိုက် 

စားမ ၊  ေလတိုက်စားမ များမှ  တားဆီး 

ကာကွယ်ိုင်မည်ြဖစ်ြခင်း၊   ေြမဆီလ ာ

ေရ ဆံေတာ်ကိးြပင်ကာကွယ်ေတာ သတ်မှတ်

ထန်ိးသမ်ိးေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ိင်ု 

မည်ြဖစ်ြခင်း၊ ေြမေအာက်ေရထန်ိးသမ်ိးိင်ု 

ြခင်းှင့်  သစ်ေတာဖုံးလ မ်းမ တိုးလာပီး 

ရာသီဥတုပုိမုိေကာင်းမွန်မ တလာုိင်ြခင်း 

စသည့်အကျိးေကျးဇူးများရရှိိုင်မည်ြဖစ်

ပါသည်။

သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန
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“Mawlamyinegyun Township 
of Ayeyawady Region dispatch-

ed 88,000 baskets of Thai Bay-
kya paddy to Yangon market 

in July,” said Daw Thuza Win, 
the owner of rice and paddy 
commodity centre in Mawlam-
yinegyun Township.

Local businesspersons sent 
60,000 baskets of Thai Baykya 
paddy to Yangon market in 
June, compared with 88,000 
baskets in July.

Daw Thuza Win explained: 
“Local businesspersons sold 
88,000 baskets of Thai Bay-
kya paddy to Yangon market. 
They send agricultural prod-
uce to Yangon market prima-
rily. Thai Baykya paddy is 
involved in the non-premium 

rice varieties. Now, merchants 
in Yangon market are eager to 
purchase paddy from Mawla-
myinegyun Township. Prices 
of paddy are higher. Now, Thai 
Baykya paddy is marketable at 
home.”

Thai Baykya paddy sent by 
Mawlamyinegyun Township 
fetched Ks-1.9 million per 100 
baskets of paddy. Higher pri-
ces of paddy can contribute im-
provement of livelihoods and 
incomes of local fishermen 
and those in paddy production 
chain.

SKSK

MANDALAY September 11 

“Onions produced from Seik-
pyu of Magway Region are in 
high demand at Mandalay mar-
ket,” said Daw May The Swe, 
the owner of onion and potato 
brokerage in Mandalay.

Mandalay market is trading 
onions from Seikpyu of Magway 
Region in the last week of June. 
Moreover, both domestic and 
international markets offer to 
purchase onions from Seikpyu.

“Merchants purchase onions 
from Seikpyu at Mandalay mar-
ket at present. So, Seikpyu’s 
onion is marketable in Manda-
lay,” she added.

On 24 August, Seikpyu’s onion 
fetched Ks-2,300 per viss in 
Mandalay market.

Daw May The Swe continued, 

“Onion from Seikpyu as well 
as Taungtha and Pakokku flows 
into Mandalay market on a daily 

basis. At present, onion from 
Seikpyu is top in trading at Man-
dalay market. Onion from Myi-

ngyan and Taungtha are being 
traded as normalcy.”        

SMKSMK

YANGON September 11 

Myanmar Mercantile Marine 
College (MMMC) will begin 
offering diploma courses for 
cadets in January 2025 for the 
2025-2026 academic year.

These two-year courses in-
clude the Mercantile Marine 
Cadet Course (CD/52), Mercantile 
Marine Engineering Cadet 
Course (CE/50), and Mercantile 
Marine Electrical Cadet Course 
(CME/05). Upon successful com-
pletion, cadets will be awarded 
diplomas in nautical studies, 
maritime technology, or marine 
electrical engineering.

Applicants must have passed 
the Grade-12 examination and 
must not be older than 21 years 
of age as of 31 December 2024. 
Those applying for the Mer-
cantile Marine Cadet Course 
and Marine Engineering Cadet 
Course must have passed with 
subject combinations including 
chemistry and physics, and 
must have achieved a total score 
of at least 400 marks. Applicants 
for the Mercantile Marine Ele-
ctrical Cadet Course must have 
passed with subject combinat-
ions including chemistry and 
physics, and must have a mini-
mum total score of 390 marks.

 Applications can be submitted 
in person until 31 August. The 
college will admit 130 trainees 
for the Mercantile Marine Ca-
det Course, 130 for the Marine 
Engineering Cadet Course, and 
40 for the Mercantile Marine 
Electrical Cadet Course.

Applicants will be selected 
through personal interviews, 
and more detailed information 
can be obtained from the Office 
of the Registrar and the Train-
ing Department during office 
hours

SKSK

KATHA September 11

A total of 1,264 acres of rain-
fed sesame have been planted 
in Katha District of Sagaing 
Region this year, according to 
statistics from the Department 
of Agriculture for Katha District.

During the 2024-2025 rain 
crops planting season, 582 acres 
of rain-fed sesame are plan-

ned to be planted in Katha 
District and 1,264 acres have 
been planted since May this 
year.

“At present, we can plant 
more than the designated acres 
for rain-fed sesame. We are 
also working to expand sesame 
cultivation, produce better 
yields, and cultivate GAP sys-

tems,” said U Myint Soe, head 
of the Department of Agricul-
ture for Katha District.

In this year, the acreage of 
sesame planted in Katha district 
is as per following: 790 acres 
in Katha Township, 100 acres 
in Indaw Township, 290 acres 
in Htigyaing Township, and 290 
acres in Bamauk Township, 

totalling 1,264 acres.
In the 2024-2025 rain crops 

planting season, the designated 
acres of rain-fed sesame was 
as following: 109 acres in Katha 
Township, 120 acres in Indaw 
Township, 260 acres in Htigyaing 
Township, and 93 acres in Ba-
mauk Township, totalling 582 
acres.                                    SMKSMK

MMMC toMMMC to
offer diplomaoffer diploma
courses forcourses for
2025-20262025-2026
academicacademic
yearyear

Onion from Seikpyu marketable in MandalayOnion from Seikpyu marketable in Mandalay

Mawlamyinegyun  sent more than 80,000 baskets of ThaiMawlamyinegyun  sent more than 80,000 baskets of Thai
Baykya paddy to Yangon marketBaykya paddy to Yangon market

MAWLAMYINEGYUN September 11

Katha District cultivates 1,264 acres of rain-fed Katha District cultivates 1,264 acres of rain-fed 
sesamesesame
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LABUTTA September 11 

“Up to 85,000 visses of loaches 
from Labutta Township, Ayeya-
wady Region were shipped to 
Yangon in July,” said Daw Tin 
Htwe, owner of fishery who-
lesale center in Labutta Town-
ship.

During June, up to 55,000 
visses of loaches from Labutta 
Township were sold and from 
July 1 to 31, up to 85,000 visses 
of loaches from Labutta Town-
ship, Ayeyawady Region were 
shipped to Yangon. The price 
of one viss of loach is up to 

Ks-19,500.
“During July, fishery products 

including loaches from Labutta 
Township were sold in Yangon 
market. We sold fishery pro-
ducts mainly in Yangon market. 
Yangon market is ordering 
more loaches. It's convenient 

for us including the workers,” 
she said.

The demand is good so the 
truck rental business owners, 
fishermen and the cargo wor-
kers are getting jobs comfor-
tably.

SMKSMK

KAWLIN  September  11

A total of 244 acres of white 
jute have been planted during 
this year's rain crops planting 
season in Kawlin District, 
Sagaing Region, according to 
statistics from the Department 
of Agriculture for Kawlin Dis-
trict.

During the 2024-2025 rain 
crops planting season, In Kawlin 
District, 237 acres of white jute 
were earmarked for planting, 
and since May this year, the 
locals have planted 108 acres 
in Kawlin Township, 77 acres 
in Wuntho Township, and 59 
acres in Pinlebu Township, 
totalling 244 acres of white jute.

“White jute can withstand 
drought. It can grow in any type 
of soil. It is also a tropical for-
est plant. It can plant in areas 
with low rainfall and stones. We 
can expand white jute plant-
ing in such areas,” said U Win 
Thein, head of the Depart-
ment of Agriculture for Kawlin 
District.

During the 2024-2025 rain 
crops planting season in Kaw-
lin District, the department 
earmarked to plant 101 acres 
of white jute in Kawlin Township, 
77 acres in Wuntho Township, 
and 59 acres in Pinlebu Town-
ship, totalling 237 acres of white 
jute. 

SKSK

MYINMU September 11 

A total of 3,127 acres of vege-
table crops have been planted 
during this year's rain crops 
planting season in Myinmu 
Township, Sagaing District, 
Sagaing Region, according to 
statistics from the Depart-
ment of Agriculture for Sa-
gaing District.

During the 2024-2025 rain 
crops planting season, 5,700 
acres of vegetable crops have 
been earmarked for planting, 
and since May this year, 3,127 
acres have been planted.

“They planted mustards, 
chilies, spices, potatoes, cabb-
ages, and eggplant. We provide 
technology to farmers so that 

they can grow all the vegetables 
under the GAP system. We are 
providing farmers with techni-
ques to minimize chemical 
residues and grow healthily,” 
said Daw Thida Lwin, head of 
the Department of Agriculture 
for Sagaing District.

This year, the Department of 
Agriculture has provided tech-

nical training to vegetable 
farmers in Myinmu Township 
to cultivate using the GAP me-
thod, and provided them with 
techniques to make the vegeta-
bles produced from the farms 
healthy crops. It is reported that 
the farmers are being provided 
for the expansion of vegetable 
cultivation.                          SMKSMK

MUSKMELONS produced 
from Pindaya, Shan State, have 
gained orders from Kyaukse, 

Mandalay, and Nay Pyi Taw, 
including Yangon, and the price 
is low.

“Muskmelon is an export 
item; however, the trade has to 
rely on the domestic market 
for now due to massive supply, 
helping consumers enjoy the 
fruit at a low price,” said far-
mers and traders in Pindaya 
Township.

“Now the supply is massive, 
and the price also falls. But 
demand is still low because we 
only consume domestically. 
Muskmelon has received or-
ders from Kyaukse, Mandalay, 
Nay Pyi Taw and Yangon. For 
consumers, it is good because 

they can buy it cheaply,” said 
a muskmelon farmer in Pin-
daya.

In December 2023, musk-
melon prices were pretty good, 
and trade was also acceptable. 
Price is likely to change in the 
following months, depending 
on plantation acres.

“Muskmelon price was good 
in December 2023, and trade 
was also good. Exports will 
resume later, so we have to rely 
on the domestic market now. 
Price will change over the next 
month, depending on plantat-
ion acres; price will fall if supply 
is large or rise if supply is low,” 
he said.                                    SMKSMK

Kawlin DistrictKawlin District
cultivates 244cultivates 244
acres of rainacres of rain
fed white jutefed white jute

Pindaya muskmelons receive orders from multiple citiesPindaya muskmelons receive orders from multiple cities

Myinmu Township cultivates 3,127 acres of rain-fed vegetable cropsMyinmu Township cultivates 3,127 acres of rain-fed vegetable crops

PINDAYA September 11 

Labutta Township ships 85,000 visses of loaches to Yangon Labutta Township ships 85,000 visses of loaches to Yangon 
market market 

KYUNHLA  September  11
A total of 79,000 acres of var-

ieties of crops have been plant-
ed in this year’s rain crops 
planting season, exceeding the 
target in Kyunhla Township, 
Kanbalu District of Sagaing 
Region, according to the Town-
ship Agriculture Department.

"In this year's rainy season, 
76,873 acres of varieties of crops 
have been targeted to plant, 
and so far, 79,630 acres have 
been grown in the Township,” 
said Daw Myint Myint Yee, staff 
officer of the Township Depart-
ment of Agriculture. “We are 
discussing with the farmers to 
plant extra crops in the Town-

ship," she added.
The Township Department 

of Agriculture is making field 
trips and providing knowledge 
on agricultural techniques such 
as good quality seeds, systema-
tic ways of planting and preven-
tion of pest infestation to far-
mers in the Township.

A total of 79,000 acres of vari-
eties of crops including 34,098 
acres of paddy, 16,950 acres of 
pulses, 7,319 acres of oilseed 
crops, 51 acres of sugarcane, 
19,663 acres of other types of 
crops and 1,549 acres of peren-
nials has been cultivated this 
monsoon in the Township.

SMKSMK

79,000 acres of varieties of crops planted in this monsoon in Kyunhla Township79,000 acres of varieties of crops planted in this monsoon in Kyunhla Township
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South Korea increased im-
ports of liquefied natural gas 
(LNG) from Russia between 
January and July of 2024 by a 

quarter on the same period last 
year, a Sputnik analysis of offi-
cial figures showed on Wednes-
day. 

South Korea purchased 1.2 

million  tons of Russian  LNG 
worth US$-711 million in the 
first seven months of the year 
following a decrease in imports 
seen at the end of 2023, accord-

ing to Korean Statistical Infor-
mation Service data. It imported 
953,000 tons of Russian LNG 
worth US$-657 million in Janu-
ary-July 2023. 

The boost in sales saw Russia 
become South Korea's sixth 
largest LNG supplier, with a 
4.6 percent share in the Asian 
country's total LNG imports. 
The top three suppliers were 
Australia, Qatar and the United 
States.

In total, South Korea imported 
26.5 million tons of LNG during 
the first seven months of the 
year, marking an increase of 
3.2 percent compared to the 
same period last year.

SputnikSputnik

China is ready to strengthen 
strategic ties with Russia, as 
well as enrich the strategic 
content of Chinese-Russian 
relations, the Chinese Foreign 
Ministry said on Wednesday.

"China is ready to strengthen 
strategic ties with Russia, fully 
implement the role of the me-
chanism of Chinese-Russian 
consultations on strategic 
security and the mechanism 
of meetings of high represen-
tatives of the BRICS countries 
on security issues, and also 
continuously enrich the strate-
gic content of Chinese-Russian 

relations," Chinese Foreign 
Minister Wang Yi was quoted 
as saying by the ministry. 

He also noted at a meeting 
with Russian Security Council 
Secretary Sergei Shoigu in St. 
Petersburg that despite the 
unprecedented changes in the 
last hundred years, Chinese-
Russian relations maintain a 
stable and healthy development 
dynamic.

China is willing to work toge-
ther to deepen mutual trust 
and cooperation among BRICS 
member countries, and to build 
the BRICS mechanism into an 
important platform for unity 

and cooperation in the Global 
South, the statement added. 

Wang added that China sup-

ports Russia's workas the BRICS 
chair.

SputnikSputnik

BEIRUT September 11
A Hezbollah official was killed 

and another member severely 
injured on Wednesday after-
noon during an Israeli raid in 
southeastern Lebanon's Mays 
al-Jabal Village, Lebanese sour-
ces told Xinhua.

Military sources, who spoke 
anonymously, said an Israeli 
drone targeted a motorcycle 
with two air-to-ground missiles 
in Mays al-Jabal, killing a 
Hezbollah military cadre and 
wounding his companion.

They added that the civil 
defence crew is working to 
transfer the casualties to the 
government hospital.

Meanwhile, the Emergency 
Operations Center of Lebanon's 
Public Health Ministry issued 
a statement and confirmed the 
incident and casualties.

Israeli airstrikes also targe-
ted the municipality of Yater 
and the villages of Maroun al-
Ras and Rachaya al Foukhar 
in the eastern sector of the 
border area in southern Leba-
non, the official National News 
Agency reported.

Also on Wednesday, Hezbollah 
claimed in a series of statements 
that its fighters have targeted 
the Israeli sites of Ruwaisat 
Al-Qarn, Al-Alam, and Al-Raheb, 
as well as the Zebdine barracks 
in the occupied Shebaa Farms.

The exchange of fire took place 
as tensions mounted along the 
Lebanon-Israel border since 
October 8, 2023, following a bar-
rage of rockets launched by 
Hezbollah toward Israel in 
solidarity with Hamas' attack 
on Israel the previous day. Israel 
then retaliated by pounding 
southern Lebanon, where Hez-
bollah builds numerous weapons 
caches, tunnels, and bunkers, 
with heavy artillery.      XinhuaXinhua

BAGHDAD September 11 

Two Katyusha rockets were 
fired late Tuesday night at a 
facility belonging to the U.S. 
embassy and an Iraqi military 

base near Baghdad Internatio-
nal Airport, according to an 
Interior Ministry source.

One of the rockets landed near 
the U.S. embassy's logistic cen-

ter at the perimeter of the air-
port without causing casualties. 
The other one landed on the 
counter-terrorism service base 
near the airport, causing mate-

rial damage to one of the build-
ings, the source told Xinhua on 
condition of anonymity.

No group has so far claimed 
responsibility for the attack.

Iraqi military bases housing 
U.S. troops and the U.S. embassy 
in the Green Zone have been 
frequently targeted by mortar 
and rocket attacks.       XinhuaXinhua

BEIJING September 11 

 Over 3,000 enterprises are 
expected to attend the upcom-
ing 21st China-ASEAN Expo in 
Nanning, south China's Guangxi 
Zhuang Autonomous Region, 
according to information revea-
led at a press conference Wed-
nesday.

Scheduled from September 
24 to 28, the expo boasts an 

exhibition area of nearly 200,000 
square meters this year, with 
Malaysia as the country of 
honor, said Tan Pichuang, vice 
chairman of Guangxi Zhuang 
Autonomous Region.

This year's expo will add a 
new section for strategic emer-
ging industries, showcasing 
the latest developments and 
technologies in fields such as 

digital technology, new energy 
and intelligent connected ve-
hicles, said Vice Minister of 
Commerce Li Fei. Also, the 
United Arab Emirates will be 
a Special Partner Country, the 
first time the expo has invited 
a Gulf Cooperation Council 
member to participate, Li said.

Since the first China-ASEAN 
Expo was held in 2004, the event 

has actively built a platform for 
ASEAN enterprises to enter 
the Chinese market.

Official data shows that China 
has remained ASEAN's largest 
trading partner for 15 consecu-
tive years. In the first seven 
months of this year, bilateral 
trade reached 552 billion U.S. 
dollars, up 7.7 percent year on 
year.                                   XinhuaXinhua
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South Korea boosts Russian LNG Imports to 1.2 mln tons in January-July 2024.South Korea boosts Russian LNG Imports to 1.2 mln tons in January-July 2024.
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

   including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

   activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

   and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

Tiny magnetic robot armies could 
treat bleeds in the brain and 'open new 
frontiers in medicine', experts have 
found.

Researchers have created nanoscale 
robots – each about a twentieth of the 
size of a red blood cell – that can be 
remotely guided as a swarm.

It is hoped they could enable precise, 
low-risk treatment of brain aneurisms, 
which cause around half a million deaths 
a year globally.

The condition – a blood-filled bulge 
on a brain artery that can rupture and 
cause fatal bleeds – can also lead to 
stroke and disability.

The team, co-led by the University 
of Edinburgh's School of Engineering, 
carried out lab tests using models of 
aneurisms and rabbits.

They engineered magnetic nanobots 
made up of blood-clotting drugs encased 
in a coating designed to melt at precise 
temperatures.

Several hundred billion of the bots 
were injected into an artery, then 
remotely guided to the site of the 
aneurism using magnets and medical 
imaging.

Once the swam was in position, the 
researchers used magnets to cluster 
them together and heat them to their 
coatings' melting point, releasing the 
drug at the precise location where it 
could prevent or stem bleeding in the 
brain.

The team said the study, published 
in the journal Small, points to a future 
where tiny robots could be remotely 
controlled to carry out complex tasks 
inside the human body in a minimally 
invasive way.

This could include targeted drug 
delivery and even organ repair.

Dr Qi Zhou, who co-led the study, 
said: 'Nanorobots are set to open new 
frontiers in medicine, potentially allow-
ing us to carry out surgical repairs with 

fewer risks than conventional treat-
ments and target drugs with pinpoint 
accuracy in hard-to-reach parts of the 
body.

'Our study is an important step towards 
bringing these technologies closer to 
treating critical medical conditions in 
a clinical setting.'

Researchers said the study showed 
nanobots had the potential to transport 
drugs to precise locations without risk 
of leaking into the bloodstream, which 
they said was a key test of the technology's 
safety and efficiency.

They also said the nanobots could 
reduce the need for implants in the 
treatment of brain aneurysms, such as 
coils or stents.

In turn, this would reduce the risk of 
implants being rejected by the body, 
and curb reliance on anti-blood-clotting 
drugs, which can cause bleeding and 

stomach problems.
They added that it can also take hours 

of painstaking surgery to get an implant 
to the aneurysm, because of the need 
to navigate a complex network of small 
blood vessels in the brain.

The team also included researchers 

from Shanghai Sixth People's Hospital.
This group has also developed nano-

robots to remove blood clots, which 
they said also showed their potential 
in the treatment of strokes.

WHAT IS A BRAIN ANEURYSM?WHAT IS A BRAIN ANEURYSM?
A brain aneurysm is a bulge or ball-

ooning blood vessel. 
This can leak, causing bleeding in the 

brain, which can be life threatening.
Symptoms of a ruptured aneurysm 

include:
• Sudden, severe headache
• Nausea and vomiting
• Stiff neck
• Blurred or double vision
• Sensitivity to light
• Seizure
• Drooping eyelid
• Confusion
• Loss of consciousness
An unruptured aneurysm may not 

have any symptoms and could not 
require treatment.

The causes of brain aneurysms are 
often unclear.

Risk factors include high blood pre-
ssure, smoking, heavy drinking and old 
age.

Treatment may include surgery or 
medication to restore blood flow and 
relieve pain.

Mail OnlineMail Online

Swarms of tiny ROBOTS could be injected into our bodies to treat Swarms of tiny ROBOTS could be injected into our bodies to treat 
bleeds in the brain, scientists say - in breakthrough that could bleeds in the brain, scientists say - in breakthrough that could 
'open new frontiers in medicine''open new frontiers in medicine'

• Nanoscale robots hav been created that can be remotely guided as a swarm • Nanoscale robots hav been created that can be remotely guided as a swarm 

• They could enable precise, low-risk treatment of brain aneurisms • They could enable precise, low-risk treatment of brain aneurisms 

It is hoped they could enable precise, low-risk treatment of brain aneurisms (artist's impression), It is hoped they could enable precise, low-risk treatment of brain aneurisms (artist's impression), 
which cause around half a million deaths a year globally.which cause around half a million deaths a year globally.

Tiny magnetic robot armies (pictured) could treat bleeds in the brain and 'open new frontiers in Tiny magnetic robot armies (pictured) could treat bleeds in the brain and 'open new frontiers in 
medicine', experts have found.medicine', experts have found.



၁၂-၉-၂၀၂၄၂၂ ိုင်ငံတကာသတင်း

မှတ်eာဏ်ေလျာ့ကျြခင်းအတွက် အဓိကကျေသာ 
ဘဝေနထိုင်မ ပုံစံကိုေတွရှိ

ဂျပန်က ေမာင်းသူမဲ့ကျည်ဆန်ရထားများေြပးဆွဲရန်စီစ်ေန

တစ်ကိုယ် ေရသုံးပစ ည်းများတွင်ပါေသာ ဓာတုပစ ည်းများက 
ေစာစီးစွာအပျိေဖာ်ဝင်မ ကိုြဖစ်ေစသည်

ထိုင်းိုင်ငံ၏ EV ေဈးကွက်တွင် အေရာင်းအဝယ်ေအးလျက်ရှိ

ကမ  ာေ့ရနံစိမ်းေဈး န်းများအနည်းငယ်ြပန်တက်

လန်ဒန်ေကာလပ်ိတက သိလ်ုမှ သေုတ 

သနပညာရှင်များသည် ဥေရာပေဒသရှိ 

ိင်ုငေံပါင်း ၁၄ ိင်ုငမှံ အသက် ၅၀ ှစ်ှင့် 

အထက်ရိှသမူျားကိ ုဆယ်စှုစ်တစ်ခေုကျာ် 

ကာ ေလလ့ာသေုတသနြပရာမှ အသက် 

အရွယ်ကီးလာသည့်အခါ ြဖစ်ေပ ေလ့ရှိ

သည့ ်မှတ်eာဏ်ေလျာက့ျရြခင်း၏ အဓကိ

ကျေသာ ဘဝေနထိင်ုမ ပုစံကံိ ုေတွရိှလိက်ု 

ပီြဖစ်သည်။

သေုတသနပညာရှင်များသည် အသက် 

၅၀ ှစ်ှင့်အထက်ရိှသူ ၃၂၀၀၀ ေကျာ်ကုိ 

ေလ့လာမ လုပ်ရာ ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်း

က မှတ်eာဏ်ေလျာက့ျြခင်းကိြုဖစ်ေစသည့်

အဓိကကျေသာ ဘဝေနထိုင်မ ပုံစံြဖစ်ေန 

သည်ကို ေတွရှိြခင်းြဖစ်သည်။

ပညာရှင်များက သေုတသနတွင်ပါဝင် 

သမူျား၏ ေဆးလပ်ိေသာက်မ ၊ ကိယ်ုလက် 

လ ပ်ရှားမ ၊ အရက်ေသာက်မ ှင့ ်ေပါင်းသင်း 

ဆက်ဆံမ တိုအပါအဝင် ကျန်းမာေရးှင့် 

ပတ်သက်ေသာအြပအမမူျားကိ ုအပ်ုစမုျား 

ခဲွ၍ ှစ်ေပါင်းများစွာကာ ေလ့လာခ့ဲြခင်း 

ြဖစ်သည်။

ထိုေနာက် ေဆးလပ်ိေသာက်သမူျားက 

ေဆးလပ်ိမေသာက်သမူျားထက် မှတ်eာဏ် 

ေလျာ့ကျမ  ၈၅ ရာခိုင် န်းပိုများသည်ကိ ု

ေတွရြခင်းြဖစ်သည်။ အလားတ ူေဆးလပ်ိ 

ေသာက်ေသာ်လည်း ကိယ်ုလက်ေလက့ျင့ ်

ခန်းလုပ်ြခင်း၊ အရက်ကိုသင့်တင့်ုံမ သာ 

ေသာက်ြခင်းှင့ ်ေပါင်းသင်းဆက်ဆံေရး 

ကိုပုံမှန်လုပ်ေဆာင်ြခင်းရှိသူများ၏ မှတ် 

eာဏ်ကျဆင်းမ မှာ ေဆးလပ်ိမေသာက်သ ူ

များှင့် အတူတူပင်ြဖစ်ေကာင်းေတွရှိရ

သည်။               Ref: STD

K.H

ဂျပန်ိုင်ငံက ၂၀၃၀ ြပည့်ှစ်မတိုင်မ ီ

ကာလတွင် ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌ေမာင်းသူမဲ့

ကျည်ဆန်ရထားများေြပးဆွဲရန်စီစ်ေန 

ေကာင်း အေရှဂျပန်မီးရထားလမ်းကမု ဏ ီ

ကေြပာသည်။

ပထမဆုံးေသာေမာင်းသူမဲ့ကျည်ဆန ်

ရထားများေြပးဆွဲမ ကို ၂၀၂၈ ခုှစ်တွင် 

စတင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ထိကုမု ဏကီ 

ထုတ်ြပန်ထားသည်။

ထိသုိုေြပာင်းလလဲိက်ုမ အတွက် ကျည် 

ဆန်ရထားေမာင်းသူများ အလုပ်လက်မဲ့ 

ြဖစ်သွားမည်မဟုတ်ဘ ဲ၎င်းတိုကိုရထား 

ေမာင်းခန်းတွင် လိက်ုပါေစမည်ြဖစ်သည် 

ဟု ကုမ ဏီ၏ထုတ်ြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပ 

ထားသည်။

ယခုကဲ့သို ေြပာင်းလဲမ များလုပ်ရြခင်း 

သည် မီးရထားလမ်းနည်းပညာတွင ်စ် 

ဆက်မြပတ်တီထွင်ဆန်းသစ်မ ကို ေဖာ် 

ေဆာင်ြခင်းြဖစ်ေကာင်းှင့ ်အလပ်ုသမား 

ရှားပါးမ ကိသုာမက အြခားေသာြပဿနာ 

များကိုလည်း ေြဖရှင်းြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

ကုမ ဏီကေြပာသည်။

ဂျပန်ိုင်ငံသည်     သက်ကီးရွယ်အို

များြပားြခင်း၊ လငူယ်များနည်းပါးလာြခင်း

တိုေကာင့ ် လုပ်သားအင်အားစုကျဆင်း

လာသည့်ြပဿနာများကိ ု    စီးပွားေရး

လုပ်ငန်းနယ်ပယ်တိုင်းတွင ်ရင်ဆိုင်ေနရ

ေကာင်း သိရသည်။

Ref: TST

K.H

တစ်ကိယ်ုေရသုံးပစ ည်းများတွင်ပါဝင် 

ေသာ ဓာတပုစ ည်းများက မန်ိးကေလးငယ် 

များေစာစီးစွာအပျိေဖာ်ဝင်မ ကို ြဖစ်ေစ

ေကာင်း     သုေတသနပညာရှင်များက 

ေတွရှိထားသည်။

ထိဓုာတပုစ ည်းများမှာ ေဟာ်မန်ုးစနစ် 

ကိုအေှာင့်အယှက်ြဖစ်ေစပီး ဦးေှာက် 

အတွင်းရှိ အဓိကကျေသာလက်ခံသူများ 

ကို ိုးကားထက ေစိုင်စွမ်းရှိသည်။

ထိုြပင် မန်ိးကေလးငယ်များတွင် အရွယ် 

မတိင်ုမ ီေစာစီးစွာအပျိေဖာ်ဝင်ြခင်းေကာင့်

လမူ ေရးှင့ ်စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာြပဿနာများ

ကိုြဖစ်ေပ ေစကာ အဝလွန်ြခင်း၊ ဆီးချိ 

ေရာဂါြဖစ်ြခင်း၊ ှလုံးေရာဂါြဖစ်ြခင်းှင့ ်

ရင်သားကင်ဆာြဖစ်ြခင်းတိုကဲ့သိုေသာ 

ေရာဂါများကိုလည်းြဖစ်ေပ ေစသည်။

အဆိုပါဓာတုပစ ည်းများတွင ်   အချိ

ဆပ်ြပာမ န့်များ၊ ေရေမ းများှင့ ်တစ်ကိယ်ု

ေရသုံးပစ ည်းများတွင်   အေမ းနံ့အြဖစ်

ထည့်သွင်းေလ့ရှိသည့်အရာများ   ပါဝင်

ေကာင်း အေမရိကန်အမျိးသားကျန်းမာ

ေရးဌာနမှ သုေတသီများကေြပာသည်။

ထိုေကာင့်   ကေလးငယ်များအတွက ်

အသုံးြပသည့ ်တစ်ကိယ်ုေရသုံးပစ ည်းများ 

ကိအုသုံးြပမည်ဆိပုါက   သတခိျပ်ေစလိ ု

ေကာင်းှင့ ်ယင်းအေကာင်းှင့ပ်တ်သက် 

၍ ေနာက်ထပ်ေလလ့ာမ များလပ်ုရဦးမည် 

ြဖစ်ေကာင်း သုေတသနပညာရှင်များက 

သတိေပးထားသည်။              Ref: STD

K.H

ပီးခဲသ့ည့ရ်က်ပိင်ုးအတွင်း ကမ ာေ့ရန ံ

စမ်ိးေဈး န်းကျဆင်းခဲရ့ာမှ စက်တင်ဘာ 

လ ၁၁ ရက်တွင် အနည်းငယ်ြပန်တက်လာ 

သည်ကိုေတွရသည်။ ေရနံစိမ်းေဈး န်း 

တက်ရသည့်အေကာင်းရင်းများအနက ်

တစ်ခုမှာ အေမရိကန်အစိုးရ၌     အရန်

ေလာင်စာဆီပမာဏ   နည်းပါးလာြခင်း

ေကာင့်ြဖစ်သည်။

ထိုေကာင့် စက်တင်ဘာလ ၁၁ ရက် 

ေဈးကွက်ဖွင့်ချနိ်တွင် ေရနံစိမ်းေဈး န်း 

သည် ၁ ရာခိုင် န်းေကျာ်ြမင့်တက်သည့ ်

ေဈးြဖင့်စတင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။     ဘရန့်

ေရနံစိမ်းေဈးမှာ  ၁ ဒသမ ၆ ရာခိုင် န်း

ြဖစ်သည့ ် ၁ ဒသမ ၁၀ ေဒ လာှင့် WTI 

ေရနစံမ်ိးမှာ ၁ ဒသမ ၇ ရာခိင်ု န်းြဖစ်သည့ ်

၁ ဒသမ ၁၁ ေဒ လာြမင့်တက်လာသည်။

ယင်းအတွက် ဘရန့်ေရနစံမ်ိးတစ်စည် 

လ င် ၇၀ ဒသမ ၂၉ ေဒ လာှင့် WTI ေရနံ 

စမ်ိးတစ်စည်လ င် ၆၆ ဒသမ ၈၆ ေဒ လာ 

ေပါက်ေဈးရှိလာေကာင်းေတွရသည်။

Ref: RTA

K.H

ထိင်ုးိင်ုင၏ံ EV ေဈးကွက်၌ အေရာင်း 

အဝယ်ေအးလျက်ရိှေနေသာေကာင့ ်ေမာ် 

ေတာ်ကားထတ်ုလပ်ုသမူျားက အစိုးရှင့် 

ြပန်လည်ညိ  င်းမ များလပ်ုေဆာင်ိင်ုေရး 

ေတာင်းဆိုထားကသည်။

ေဆွးေွးလိုသည့်အေကာင်းအရာမှာ 

EV ကားများကိ ုသတ်မှတ်အေရအတွက် 

အတိုင်းထုတ်လုပ်ရန်    လျာထားသည့်

ကာလကို တိုးြမင့်ေပးိုင်ေရးြဖစ်သည်။

ထိင်ုးအစိုးရသည် EV 3.0 အစအီစ်ကိ ု

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေနပီး ထိအုစအီစ် 

အရ ိင်ုငအံတွင်းလာေရာက်ရင်းီှးြမပ်ံှ 

သည့က်မု ဏမီျားအေနြဖင့ ်၂၀၂၂ ခှုစ်ှင့် 

၂၀၂၃ ခုှစ်အတွင်း    ထိုကုမ ဏီများက

တင်သွင်းလာသည့ ်အေရအတွက်အတိင်ုး 

ယခုှစ်အတွင်းထုတ်လုပ်ရန်သတ်မှတ်

ထားြခင်းြဖစ်သည်။ ထိအုစအီစ်အတွက် 

အစိုးရက အခွန်ကင်းလွတ်ခွင့မ်ျားေပးထား 

ေကာင်း သိရသည်။              Ref: RTA

K.H



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၁၂-၉-၂၀၂၄

ဩစေတးလျ၌ စစ်ဆန့်ကျင်ေရးဆ ြပသူများက ရဲတပ်ဖွဲှင့်ပဋိပက ြဖစ်

အေမရိကန်က ယူကရိန်းကို တာေဝးပစ်ဒုံးကျည်များ အသုံးြပခွင့်ေပးဖွယ်ရှိ

ထိင်ုးဝန်ကီးချပ်အသစ်ြဖစ်ေသာ ဖယ် 

ထန်ုထန်ရှင်နာဝပ်သည် ဝန်ကီးချပ်အြဖစ် 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ပီးမကာမီမှာပင  ်

ရာထူးမှြဖတ်ချခရံမည့အ်ေရးှင့ရ်င်ဆိင်ု

ေနရေကာင်းသိရသည်။

ဖယ်ထုန်ထန်ရှင်နာဝပ်သည ်လူ့ကျင့ ်

ဝတ်စံ န်းများကိ ုချိးေဖာက်ထားေကာင်း 

ှင့၎်င်း၏ဖခင်ြဖစ်သည့ ်ဝန်ကီးချပ်ေဟာင်း 

သက်ဆင်ရှင်နာဝပ်၏ လ မ်းမိုးမ ေအာက် 

တွင်ရှိေနေကာင်း     ိုင်ငံေရးတက်က 

လ ပ်ရှားသမူျားှင့အ်တိက်ုအခအံဖဲွများက 

ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ှင့ ်အာဏာအလဲွ 

သုံးစားလပ်ုမ တိက်ုဖျက်ေရးဌာနတိုထသံို 

တင်ြပထားြခင်းြဖစ်သည်။

ဖယ်ထန်ုထန်ရှင်နာဝပ်သည် ထိင်ုးိင်ုင ံ

ေရးတွင်လ မ်းမိုးမ ရိှေသာ ရှင်နာဝပ်မသိား 

စမှု တတယိေြမာက်ထပ်ိတန်းတာဝန်ရိှသ ူ

ှင့ ်ိင်ုင၏ံအသက်အငယ်ဆုံးဝန်ကီးချပ်

ြဖစ်လာသူြဖစ်သည်။

Ref: TST

ဗယီက်နမ်ိင်ုင၌ံ အင်အားြပင်းတိင်ုဖွန်း 

မုန်တိုင်းတစ်ခုြဖစ်ေသာ ရာဂီဝင်ေရာက ်

တိုက်ခတ်မ ေကာင့ ်စက်တင်ဘာလ ၁၁ 

ရက်အထိ   ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌  ေသဆုံးသူ 

၁၇၉ ဦးအထိ  ရှိလာပီြဖစ်ေကာင်းှင့ ်

ြမစ်ေရလ ံမ ေကာင့ ်ဟိွင်းမိတွင်ေရကီး 

မ များြဖစ်ပွားေနေကာင်းသိရသည်။

ထိုြမစ်ေရကီးမ သည်  ှစ်ေပါင်း  ၂၀ 

အတွင်းအဆိုးဆုံးြဖစ်ပီး ြပည်သူေထာင ်

ေပါင်းများစွာကိ ုေဘးကင်းရာသိုေရ ေြပာင်း 

ေနရာချထားေပးရသည်။

စက်တင်ဘာလ ၇ ရက်တွင်တိက်ုခတ် 

ေသာထိမုန်ုတိင်ုးေကာင့ ်ယခသုတီင်းပတ် 

အတွင်း သံမဏိသံေပါင်တံတားတစ်စင်း 

ကျိးကျထားသည်။

ထိုအတူ မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမ ၊ 

ေရကီးမ ှင့ ်ေြမပိမ များေကာင့ ်ေပျာက် 

ဆုံးသ ူ၁၄၅ ဦးခန့်ကျန်ရိှေနေသးေကာင်း 

အစိုးရကထုတ်ြပန်ထားသည်။

Ref: RTA

လာအိုိင်ုငေံြမာက်ပိင်ုးရိှ ေဒသအများ 

အြပား၌ ေရကီးမ များှင့ ်ေြမပိမ များြဖစ် 

ပွားရာ ေဒသခြံပည်သမူျားစွာမှာ ေရေဘး 

ဒုက ကိုခံစားေနရေကာင်းသိရသည်။

ရာဂမီန်ုတိင်ုးေကာင့ ်ရက်များစွာကာ 

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းသည့်အတွက ်

ေရကီးမ များှင့အ်တ ူေြမပိမ များလည်း

ြဖစ်ပွားရြခင်းြဖစ်သည်။

အလားတ ူြမစ်ေရကီးမ အေြခအေနများ 

ေကာင့ ်ေြမနိမ့်ပိုင်းရှိေဒသများတွင ်ြမစ် 

ေရဝင်ေရာက်မ များြဖစ်ေပ ကာ လမ်းပန်း 

ဆက်သွယ်ေရး၊ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားှင့ ်

ေသာက်သုံးေရေပးေဝေရးတိုတွင် ပျက်စီး 

မ များရှိေကာင်း တာဝန်ရှိသူများကေြပာ 

သည်။

ထိုအတူ ေနအိမ်များ၊ လယ်ယာများ 

ပျက်စီးရေသာေကာင့်   ြပည်သူများ၏

ေန့စ်လူေနမ ဘဝများကိုပါ ထိခိုက်ေစ

ေသာေကာင့ ် လက်ရိှတွင်  ေဒသခမံျားကို

ကယ်ဆယ်ေရး၊ ၎င်းတို၏ေဘးကင်းလုြံခံ

ေစေရးတိုအတွက ် ကူညီကယ်ဆယ်ေရး

လုပ်ငန်းများကို  အေရးေပ လုပ်ေဆာင်

လျက်ရှိေကာင်းသိရသည်။

Ref: Xinhua

ဖိလစ်ပုိင်ုိင်ငံ၌ မီးေတာင်မှဓာတ်ေငွ 

များထွက်ရှိသည့်  သတိေပးမ ေကာင့  ်

ေဒသခံများစွာမှာ ေနအိမ်များကိုစွန့်ခွာ 

ထွက်ေြပးရေကာင်း သိရသည်။

ိင်ုငအံလယ်ပိင်ုးတွင်ရိှေသာ ကန်လာ 

အွန်မီးေတာင်သည် စက်တင်ဘာလ ၁၁ 

ရက်တွင် အ ရာယ်ရိှေသာဓာတ်ေငွများကိ ု

မ တ်ထတ်ုမ ေကာင့ ်အနီးဝန်းကျင်ရိှရွာများ 

မှေဒသခံရာေပါင်းများစွာမှာ ေဘးလွတ် 

ရာသိုထွက်ေြပးရပီး စာသင်ေကျာင်းများ၊ 

ကယ်ဆယ်ေရးစခန်းများတွင် ေခတ ခုိလ ံ 

ေနထိုင်ေနရသည်။

မီးေတာင်မှ ြပင်းထန်ေသာဆာလဖာ 

ဓာတ်ေငွများထွက်လာသည်ကို ေဒသခံ 

များကဦးစွာသရိှိြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ထွက်ရိှ 

သည့ဓ်ာတ်ေငွပမာဏက ၉၉၈၅ တန်အထ ိ

ရိှေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်မီးေတာင်သတေိပး 

မ ကိုထုတ်ြပန်ကာ စာသင်ေကျာင်းများ၊ 

ခရီးသွားလပ်ုငန်းေနရာများကိ ုယာယပီတ်ိ 

ထားရေကာင်း တာဝန်ရှိသူများကေြပာ 

သည်ဟုသိရသည်။

Ref: RTA

မေလးရှားရတဲပ်ဖဲွသည် ဆလီန်ေဂါှင့် 

နီဂရီဆမ်ဘီလန်ြပည်နယ်တိုရှ ိ    မိဘမဲ့

ေဂဟာများမှ ိှပ်စက်ခရံသကူေလးငယ် ၄၀၂ 

ဦးကိုကယ်ဆယ်လိုက်ေကာင်း ရဲချပ်က 

စက်တင်ဘာလ ၁၁ ရက်တွင်ေြပာသည်။

ကေလးငယ်များသည် အသက်တစ်ှစ် 

မှ ၁၇ ှစ်ကားရှိသူများြဖစ်ေကာင်း၊ 

မန်ိးကေလး ၂၀၁ ဦးှင့ေ်ယာက်ျားေလး ၂၀၁ 

ဦးြဖစ်ေကာင်း၊ အချိမှာ လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာ 

မေတာ်မတရားြပကျင့်ခံထားရေကာင်း 

ရဲချပ်ကဆက်ေြပာသည်။

ထိုြပင် အဆိပုါအမ များှင့ပ်တ်သက်၍ 

အသက် ၁၇ ှစ်မှ ၆၄ ှစ်ကားရိှ တရားခ ံ

ဟယုဆူရသ ူ၁၇၁ ဦးကိ ုရတဲပ်ဖဲွကဖမ်းဆီး 

ထားသည်။

ဖမ်းဆီးခံရသူများတွင် ကေလးထိန်း 

များ၊ ဘာသာေရးဆရာများှင့ ်ေဂဟာမှး 

များပါဝင်ေကာင်း ေဒသတွင်းသတင်းဌာန 

တစ်ခုကထုတ်ြပန်ထားသည်။

Ref: RTA

ထိုင်းဝန်ကီးချပ် ရာထူးမှြဖတ်ချခံရမည့်အေရးှင့်ရင်ဆိုင်ေနရ

ဗီယက်နမ်၌ ရာဂီမုန်တိုင်းေကာင့် ေသဆုံးသူ ၁၇၉ ဦးရှိလာ

လာအိုိုင်ငံေြမာက်ပိုင်း၌ ေရကီးမ များှင့်ေြမပိမ များြဖစ်ပွား

ဖိလစ်ပိုင်၌ မီးေတာင်သတိေပးမ ေကာင့် ေဒသခံများထွက်ေြပး

မေလးရှားရှိမိဘမဲ့ေဂဟာများမှ ှိပ်စက်ခံရသူကေလး ၄၀၂ ဦးကိုကယ်ဆယ်

ဆစ်ဒနီ၊ ြပည်တွင်းေရး

ဩစေတးလျိင်ုင၌ံ စစ်ဆန့်ကျင်ေရး 

ဆ ြပသမူျားက စစ်လက်နက်ပစ ည်းြပပဲွ 

အြပင်ဘက်၌ စက်တင်ဘာလ ၁၁ ရက်တွင် 

ဆ ြပေနစ် ရတဲပ်ဖဲွှင့ ်ပဋပိက ြဖစ်ပွား 

ေကာင်းသိရသည်။

ရတဲပ်ဖဲွက ဆ ြပလအူပ်ုကီးကိ ုမျက် 

ရည်ယိဗုုံးများ၊  ေရာ်ဘာကျည်ဆန်များှင့ ်

ငုတ်ေကာင်းေဆးရည်များအသုံးြပ၍ 

ဆ ြပမ ကိုဖိခွဲသည်။

ဆ ြပသရူာေပါင်းများစွာသည် ှစ်ှစ် 

တစ်ကမ်ိကျင်းပေသာ အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ 

စစ်လက်နက်ပစ ည်းြပပွဲအြပင်ဘက်၌ 

စုုံးကာ ပါလက်စတိင်ုးကိေုထာက်ခသံည့ ်

ေဆာင်ပုဒ်များဟစ်ေက းြခင်း၊ ပါလက်

စတိုင်းအလံများကို    ေဝှယမ်းြခင်းတို 

လုပ်ေဆာင်ေကာင်းေတွရသည်။

ရတဲပ်ဖဲွဝင်များသည် ဆ ြပသမူျားကိ ု

လက်ထိပ်များခတ်၍ ဖမ်းဆီးေခ ေဆာင် 

ြခင်း၊ ဆ ြပသမူျားက ရတဲပ်ဖဲွဝင်များကိ ု

တွန်းထိုးြခင်း၊ ဆ ြပသူအချိက ြပပွဲသို 

တက်ေရာက်လာသမူျားကိ ုေအာ်ဟစ်ြခင်း 

တိုလပ်ုေဆာင်ေကာင်း ABC News သတင်း

ဌာနကေဖာ်ြပထားသည်။

ယခကုဲသ့ို ဆ ြပသမူျားှင့ရ်တဲပ်ဖဲွဝင် 

များကား ပဋိပက ြဖစ်ပွားမ သည် ၂၀၀၀ 

ြပည့ှ်စ်ေနာက်ပိင်ုး အကီးမားဆုံးြဖစ်စ် 

ြဖစ်ေကာင်း ေဒသတွင်းသတင်းဌာနများ 

ကေဖာ်ြပထားသည်။

Ref: RTA

ဖီလာဒဲဖီးယား၊ ိုင်ငံေရး

အေမရိကန်ဒုတိယသမ တ ကမ်မလာ 

ဟဲရစ်ှင့် သမ တေဟာင်း ေဒ နယ်ထရမ့် 

တိုက ၂၀၂၄ ခုှစ် သမ တေရွးေကာက်ပွ ဲ

အတွက် ပထမဆုံးအကမ်ိစကားစစ်ထိုးပဲွ 

ကို စက်တင်ဘာလ ၁၀ ရက် ည ၉ နာရီ 

တွင် ဖီလာဒဲဖီးယားမိ၌ြပလုပ်ေကာင်း

သိရသည်။

ကမ်မလာဟရဲစ်သည် ဒမီိကုရက်တစ် 

ပါတီမှ ေရွးေကာက်ပွဲဝင်ကိုယ်စားလှယ ်

ြဖစ်ပီး ေဒ နယ်ထရမ့က် ရပီတ်ဘလစ်ကန် 

ပါတီမှကိုယ်စားလှယ်ြဖစ်သည်။  ယခု

တစ်ကိမ်ြပလုပ်သည့်စကားစစ်ထိုးပွဲကို 

ABC News  သတင်းဌာနကေဆာင်ရွက်

ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

စကားစစ်ထိုးပဲွသည် မနိစ် ၉၀ ကာြမင့ ်

ပီး ှစ်ဦးစလုံးက စီးပွားေရး၊ ကိယ်ုဝန်ဖျက် 

ချေရး၊ လဝူင်မ ကီးကပ်ေရး၊ ိင်ုငြံခားေရး 

မူဝါဒများှင့်ပတ်သက်၍ အေချအတင် 

ေြပာဆိုကာ ုိင်ငံတစ်ဝန်းမှေထာက်ခံသူ 

များ၏မမဲျားကိရုယရူန် ကိးပမ်းကသည်။

ဟရဲစ်ှင့ထ်ရမ့တ်ိုှစ်ဦးစလုံးက စီးပွား 

ေရးကိခုိင်ုမာေစရန်ှင့ ်ေနထိင်ုမ စရတ်ိကိ ု

ေလ ာ့ချိုင်ေစရန်တိုအတွက် အစီအစ် 

များကို ကိုယ်စီထုတ်ေဖာ်ေြပာဆိုသည်။

ိုင်ငံြခားေရးမူဝါဒှင့်ပတ်သက်၍မူ 

ထရမ့က် ဂျိးဘိင်ုဒင်၏မှားယွင်းသည့မ်ဝူါဒ

များအေကာင်းကို အကိမ်ကိမ်ေြပာဆို 

လာေသာေကာင့်   ဟဲရစ်က  ထရမ့်ကို 

ယခစုကားစစ်ထိုးပဲွသည် ၎င်းှင့ထ်ရမ့တ်ို 

ကားလုပ်ေဆာင်ြခင်းြဖစ်သည်ဟ ုသတိ 

ေပးရသည်။

ယခုစကားစစ်ထိုးပွဲသည ်  ထရမ့်ှင့် 

ဘိင်ုဒင်တို၏စကားစစ်ထိုးပဲွကဲသ့ိုမဟတ်ု 

ဘ ဲအကတ်ိအနယ်ရိှလှကာ စစ်တမ်းများ 

အရဆိုလ င် ထရမ့်ှင့်ဟဲရစ်တိုသည ်သူ 

တင်ကိုယ်တင် ေထာက်ခံမ များရရှိထား 

သည်ကိုေတွရသည်။

Ref: Xinhua

ကိယက်၊ စစ်ေရး

အေမရိကန်ှင့်ဗိတိန်ိုင်ငံတိုမ ှိုင်ငံ 

ြခားေရးဝန်ကီးများသည် စက်တင်ဘာလ 

၁၁ ရက်တွင် ယကူရန်ိးိင်ုငသံိုလာေရာက် 

ပီး အေနာက်အုပ်စု၏လက်နက်များကို 

အသုံးြပမ တားြမစ်ချက်အချိ ေြဖေလ ာ့ 

ေပးိင်ုေရး ေဆွးေွးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ထိုေကာင့ ်အေမရကိန်သည် ယကူရန်ိး 

အေနြဖင့ ်ရှုားကိတုိက်ုခိက်ုရာ၌ တာေဝး 

ပစ်ဒုံးကျည်များကို အသုံးြပခွင့်ေပးဖွယ ်

ရှိ ေကာင်း လ တ်ေတာ်အမတ်တစ်ဦး၏ 

ေြပာဆိမု ကိကုိုးကား၍ Axios သတင်းဌာန

ကေဖာ်ြပထားသည်။

အေမရကိန်ဦးေဆာင်ေသာ အေနာက် 

အုပ်စုသည် ယူကရိန်းိုင်ငံကိုလက်နက ်

များေထာက်ပံေ့ပးထားေသာ်လည်း လက် 

နက်အချိကို ုရှားိုင်ငံအတွင်းပိုင်းသို 

တိက်ုခိက်ုရာ၌ အသုံးြပခွင့တ်ားြမစ်ထား 

သည်။   ယခုအခါ  ထိုတားြမစ်ချက်ကို 

ေြဖေလ ာေ့ပးမည်ဆိပုါက ရှုား-ယကူရန်ိး 

အေရးတွင် အေနာက်အုပ်စု၏တိုက်ိုက ်

ပါဝင်ပတ်သက်မ ရှိလာမည်ြဖစ်ေကာင်း

သိရသည်။   Ref: RT

သတင်းတိုက  သတင်းတိုက  ကမ်မလာဟဲရစ်ှင့်ထရမ့်တို ၂၀၂၄ ခုှစ် သမ တေရွးေကာက်ပွဲအတွက်
ပထမဆုံးအကိမ် စကားစစ်ထိုးပွဲြပလုပ်



၂၄ ၁၂-၉-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်    စက်တင်ဘာ   ၁၁

၂၀၂၄ ခုှစ် ကမ ာ့ေဆးလိပ်မေသာက်

ေရးေန့ (ကမ ာ့ေဆးရွက်ကီးမသံုးစဲွေသာ

ေန့) အထမ်ိးအမှတ် ေဆွးေွးေဟာေြပာပဲွ

အား ယေန့နံနက် ၉ နာရီခွဲတွင် ရန်ကုန်

တိုင်းေဒသကီး ဗဟန်းမိနယ ်ြပန်ကား

ေရးှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန၌

ကျင်းပခဲ့သည်။

အခမ်းအနားတွင် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသ

ကီး  ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှး 

ေဒါက်တာန ဝင်းက အဖွင့်အမှာစကား 

ေြပာကားပီး     ြပည်သူ့ကျန်းမာေရး

ေဖာင်ေဒးရှင်းဥက    ေဒါက်တာသန်းစန်ိက 

ေဆွးေွးပွဲ   ကျင်းပရြခင်းအေကာင်း

ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

“ေနာက်ပိုင်းလူငယ်ေတွက ေဆးလိပ်

ေသာက်ြခင်း၊  Vape  ေတွ လည်ပင်းမှာ

ဆဲွထားတယ်ဆိရုင် ဒါေတကွ သတူိုအတွက် 

ပစ ည်းတစ်ခလုိ ုသတ်မှတ်လာတဲအ့ခါမှာ 

စိန်ေခ မ အသစ်တစ်ခုြဖစ်လာပါတယ်။ 

အသက် ၁၈ ှစ်မြပည့တ်ဲသ့ေူတကွိ ုေဆးလပ်ိ

ေရာင်းြခင်းမြပဖို၊ ေကျာင်းပရဝိဏ်ုေတရွဲ 

ေပ  ၁၀၀ အတွင်းမှာ ေဆးလိပ်ေရာင်းချ

ြခင်းမြပဖိုတားြမစ်ထားပီးြဖစ်ပါတယ်။

ဒါနဲ့ပတ်သက်ပီး ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၊ 

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊ အားကစားှင့်

လငူယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနနဲ့အတ ူကျန်တဲ့

မတ်ိဖက်အဖဲွအစည်းေတနွဲ့ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။   ေဆးလိပ်နဲ့ 

ေဆးရွက်ကီးထွက်ပစ ည်းေတကွိ ုထန်ိးချပ်

ေရးလပ်ုတဲေ့နရာမှာ လငူယ်ေတကွိယ်ုတိင်ု

ပါဝင်ဖိုအတွက်လည်း အခွင့်အလမ်းေတွ

ဖန်တီးေပးဖိုလိုအပ်ပါတယ်”ဟု ရန်ကုန်

တိင်ုးေဒသကီး ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီး

ဌာနမှး ေဒါက်တာန ဝင်းက ေြပာသည်။

ယင်းေနာက် အီးစီးကရက် E-Cigarette 

ှင့လ်ငူယ်အေကာင်း ေခါင်းစ်ြဖင့ ်ပါေမာက  

ေဒါက်တာြမင့ဟ်န်က ရှင်းလင်းေြပာကား

ခဲ့ပီး တက်ေရာက်လာသမူျားက ေဆွးေွး

ြခင်း၊ အေမးအေြဖများြပလပ်ုြခင်းတိုအား 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည်။ ၂၀၂၄ ခှုစ် ကမ ာ့

ေဆးလိပ်မေသာက်ေရးေန့ (ကမ ာ့ေဆး

ရွက်ကီးမသံုးစဲွေသာေန့) အထိမ်းအမှတ်

အြဖစ် သတ်မှတ်ထားသည့်ေဆာင်ပုဒ်မှာ 

"Protecting Children From Tobacco 

Industry Interference" ြဖစ်ပီး ြမန်မာ

ဘာသာြဖင့ ်“ေဆးလပ်ိေဆးရွက်ကီးလ မ်းမိုး

မ အ ရာယ် သတြိပကာကွယ် တိုလငူယ်” 

ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။          

   လင်းခန့်

ကမ ာ့ေဆးလိပ်မေသာက်ေရးေန့အထိမ်းအမှတ ်

ေဆွးေွးေဟာေြပာပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ 

ရန်ကုန်    စက်တင်ဘာ    ၁၁ 

ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်း  အကီးအမှး 

သင်တန်းအမှတ်စ်(၁၀)ှင့် အဆင့်ြမင့် 

အရာထမ်းသင်တန်း အမှတ်စ်(၂၄)တို

၏သင်တန်းဆင်းပဲွအခမ်းအနားကိ ုယေန့

နနံက် ၈ နာရတွီင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတက သိလ်ု

(ေအာက်ြမန်မာြပည်)ရိှ ေကတမုတခီန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို ြပည်ေထာင်စုရာထူး

ဝန်အဖွဲဥက    ဦးေအာင်ေသာ်၊ အဖွဲဝင်

ဦးစိုးတင့်၊ အဖွဲဝင ်သူရဦးဘိုနီ၊ ဥက   ုံး

အဖဲွမှ  န်ကားေရးမှးချပ်၊ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း

တက သိလ်ု(ေအာက်ြမန်မာြပည်)မှ ပါေမာက 

ချပ်ှင့ဒ်တုယိပါေမာက ချပ်များ၊ တက သိလ်ု 

သင်ကား/ စမီဌံာနများမှ တာဝန်ရိှပဂု ိလ်

များှင့် သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများ 

တက်ေရာက်ကသည်။ 

ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖွဲ  ဥက    

ဦးေအာင်ေသာ်က  သင်တန်းဆင်းအမှာ

စကားေြပာကားရာတွင ်ဝန်ကီးဌာနှင့် 

အဖွဲအစည်းများမ ှဌာနအကီးအကဲများ၊ 

တက သိုလ်မှ   ဆရာ၊   ဆရာမများှင့ ် 

ြပည်တွင်းက မ်းကျင်ပညာရှင်များက လက်ရိှ

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေနေသာ 

လုပ်ငန်းစ်များ၊  မူဝါဒများှင့်  လုပ်ထုံး

လုပ်နည်းများကို လုပ်ငန်းအေတွအကံ

များှင့်ေပါင်းစပ်ပီး     ပိုချေဆွးေွးခဲ့

ေကာင်းေြပာကားသည်။

ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်း   အကီးအမှး

သင်တန်း အမှတ်စ်(၁၀)သို သင်တန်းသား

၁၇ ဦး၊ သင်တန်းသူ ေလးဦး စုစုေပါင်း 

၂၁ ဦးှင့် အဆင့်ြမင့်အရာထမ်းသင်တနး်

အမှတ်စ်(၂၄)သို သင်တန်းသား ၂၃ ဦး၊ 

သင်တန်းသူ  ၁၉  ဦး  စုစုေပါင်း  ၄၂  ဦး 

တက်ေရာက်ကပီး သင်တန်းကာလမှာ 

ဇူလိုင်လ  ၁၅  ရက်မှ  စက်တင်ဘာလ 

၁၁ ရက်အထိြဖစ်ေကာင်း  သတင်းရရှိ

သည်။ 

(၅၀၀)

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတက သိုလ်(ေအာက်ြမန်မာြပည်) ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှးသင်တန်းအမှတ်စ်(၁၀)ှင့် 

အဆင့်ြမင့်အရာထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၂၄)သင်တန်းဆင်းပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်     စက်တင်ဘာ     ၁၁

ိင်ုငေံရးပါတ ီတည်ေထာင်လိသုမူျားက 

ယင်းတိုတည်ေထာင်လိေုသာ ပါတအီမည်

ကိုေဖာ်ြပ၍ ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲ

ေကာ်မရှင်သို ေလ ာက်ထားလျက်ရိှကရာ 

ယေန့အထ ိပါတတီည်ေထာင်ခွင့ေ်လ ာက်

ထားလာသည့်အဖွဲ ၁၇ ဖွဲရှိပီး ေလ ာက်

ထားသည့်အဖဲွများအနက် ုိင်ငံေရးပါတီ 

၁၄ ပါတကီိ ုတည်ေထာင်ခွင့ြ်ပပီးြဖစ်သည်။

အဆိပုါ တည်ေထာင်ခွင့ြ်ပပီး ိင်ုငေံရး

ပါတီ  ၁၄  ပါတီအနက်   ဦးကင်ဝမ်း 

ေခါင်းေဆာင်သည့ ်လမူ စီးပွားြမင့တ်င်ေရးလမူ စီးပွားြမင့တ်င်ေရး

ပါတီပါတီက  ပါတီတည်ေထာင်ခွင့်ြပသည့ ် 

ေန့ရက်မှစ၍ ရက်ေပါင်း ၃၀ အတွင်း ိင်ုငံ

ေရးပါတီများမှတ်ပုံတင်ြခင်းနည်းဥပေဒ  

၇  ှင့အ်ည ီေကာ်မရှင်သို  ယေန့တွင်  ိင်ုငံ

ေရးပါတီအြဖစ်    မှတ်ပုံတင်ေပးပါရန ်

ေလ ာက်ထားလာသည်။ 

ယင်းသို မှတ်ပုတံင်ခွင့ြ်ပရန် ေလ ာက်

ထားသည့ ်ိင်ုငေံရးပါတ ီ၁၄ ပါတအီနက် 

ပါတီ ၁၁ ပါတီကို မှတ်ပုံတင်ခွင့်ြပခဲ့ပီး 

ကျန်ပါတမီျားကိ ုမှတ်ပုတံင်ခွင့ြ်ပိင်ုေရး 

ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်က 

ဆက်လက်စစိစ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။

 (သတင်းစ်)

တည်ေထာင်ခွင့်ြပပီးိုင်ငံေရးပါတီများ
မှတ်ပုံတင်ခွင့် ဆက်လက်ေလ ာက်ထားလျက်ရှိ

စ်စ် စခန်းအမည်စခန်းအမည်

စံချနိ်သစ်စံချနိ်သစ်

တင်သည့်တင်သည့်

ရက်စွဲရက်စွဲ

မိုးေရချနိ်မိုးေရချနိ်

စံချနိ်သစ်စံချနိ်သစ်
ယခင်စံချနိ်ယခင်စံချနိ်

ကျိးခဲ့သည့်ကျိးခဲ့သည့်

ရက်စွဲရက်စွဲ

မိုးေရချနိ်မိုးေရချနိ်

စံချနိ်ေဟာင်းစံချနိ်ေဟာင်း

စခန်းဖွင့်သည့်စခန်းဖွင့်သည့်

ှစ်မှစ၍ှစ်မှစ၍

လွန်ခဲ့ေသာလွန်ခဲ့ေသာ

ှစ်ေပါင်းှစ်ေပါင်းမလီမီတီာမလီမီတီာ လက်မလက်မ မလီမီတီာမလီမီတီာ လက်မလက်မ

၁။ သာစည်(လ  င်းတက်) ၁၁-၉-၂၀၂၄ ၃၀၂ ၁၁.၈၉ ၂၆-၉-၁၉၇၈ ၁၂၂ ၄.၈၀ ၅၁

၂။ ရမည်းသင်း ၁၁-၉-၂၀၂၄ ၂၈၅ ၁၁.၂၂ ၅-၉-၂၀၁၂ ၁၁၃ ၄.၄၅ ၆၀

၃။ ပင်ေလာင်း ၁၁-၉-၂၀၂၄ ၂၁၈ ၈.၅၈ ၁၀-၉-၂၀၂၄ ၁၀၆ ၄.၁၇ ၅၈

၄။
ဘားအံ

(စိက်ုပျိးေရးမိုးေလဝသ)
၁၁-၉-၂၀၂၄ ၁၈၇ ၇.၃၆ ၁၀-၉-၂၀၀၄ ၁၈၁ ၇.၁၂ ၄၁

၅။ လွိင်လင် ၁၁-၉-၂၀၂၄ ၁၆၅ ၆.၅၀ ၂၅-၉-၁၉၉၅ ၁၁၂ ၄.၄၁ ၅၈

၆။ ေတာင်ကီး ၁၁-၉-၂၀၂၄ ၁၅၅ ၆.၁၁ ၈-၉-၁၉၈၇ ၁၀၆ ၄.၁၇ ၇၄

၇။ တပ်ကုန်း ၁၁-၉-၂၀၂၄ ၁၀၇ ၄.၂၁ ၁၂-၉-၁၉၉၈ ၈၄ ၃.၃၁ ၄၁

စက်တင်ဘာလ၏မိုးေရချနိ်စံချနိ်သစ်များ

ေနြပည်ေတာ်     စက်တင်ဘာ      ၁၁

သယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ထန်ိးသမ်ိးေရးဝန်ကီးဌာန သစ်ေတာဦးစီး

ဌာနသည် တရားမဝင်သစ်ှင့်သစ်ေတာ

ထွက်ပစ ည်းများ ရှာေဖေွဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီး

ေရးအား ြပည်သပူူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့် လထူု

အေြခြပေစာင့်ကပ်ကည့် သတင်းပိုစနစ် 

(Community Monitoring and Reporting 

System-CMRS) အပါအဝင် နည်းလမ်းမျိးစုံ

ြဖင့်  အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိရာ  စက်တင်ဘာလ  ၂    ရက်မှ ၈   စက်တင်ဘာလ  ၂    ရက်မှ ၈   

ရက်အထိ ရက်အထိ ေနြပည်ေတာ်၊ ြပည်နယ်ှင့် 

တိုင်းေဒသကီးသစ်ေတာဦးစီးဌာနများမ ှ

ေပးပိုလာေသာစာရင်းများအရ တရားမဝင် 

က န်း (၁၇ ဒသမ ၁၅၇၄) တန်၊ သစ်မာ က န်း (၁၇ ဒသမ ၁၅၇၄) တန်၊ သစ်မာ 

(၁၆ ဒသမ ၄၄၁၆)တန်၊ အြခား (၁၀ (၁၆ ဒသမ ၄၄၁၆)တန်၊ အြခား (၁၀ 

ဒသမ ၃၅၄၄)တန်၊ စုစုေပါင်း (၄၃ ဒသမ ဒသမ ၃၅၄၄)တန်၊ စုစုေပါင်း (၄၃ ဒသမ 

၉၅၃၄)တန်၊ ယာ်/ ယ ရား (၁၃)စီး၊ ၉၅၃၄)တန်၊ ယာ်/ ယ ရား (၁၃)စီး၊ 

တရားခံ (၁၄) ဦး တရားခံ (၁၄) ဦး ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ေကာင်း

သိရသည်။                           (သတင်းစ်)

ေနြပည်ေတာ်၊ ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီးများမှ 

တရားမဝင်သစ်ှင့် ယာ်၊ ယ ရားများဖမ်းဆီးရမိ 

(မိုး/ဇလ)



၂၅၁၂-၉-၂၀၂၄ သဘာ၀ေဘးအသိပညာေပး

ေရေဘးအ ရာယ်ကိတင်ြပင်ဆင်ေရးှင့်စပ်လျ်း၍ ြပည်သူသိုအသိေပး  းေဆာ်ချက်



၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၁၂-၉-၂၀၂၄

၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိင်ုရာ ကစိ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း၍ 

သိရှိလိုသည်များကို စုံစမ်းေမးြမန်းရန်ှင့်သတင်းပိုရန်တိုအတွက်  

တိင်ုးေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး

အဖွဲများ၏ ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသို ုံးချနိ်အတွင်းဆက်သွယ်

ိုင်ပါေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

 ( က ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ     ဥက   ုံး

    (ေနြပည်ေတာ်)

    (၁) ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၁၁၊ ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၂၂၊ ဝ၆၇- 

၃၄ဝ၄၉၃၃၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၄၄၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၅၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၁

 ( ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီ)

    (၁) ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၈၈၊ ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၉၉

    (၂)  မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၂

 ( ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၁၊ ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၂

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၇

 ( ဃ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (တနသ  ာရီတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၇၊ ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၈

 ( င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၃၉၊ ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၄၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၉

 ( စ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (မေကွးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၆၃-၂ဝ၂၈၈၇၈၊ ဝ၆၃- ၂ဝ၂၈၈၇၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁ဝ

 ( ဆ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၅၊ ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၆

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပိုဝန်ေဆာင်မ (SMS)  

     ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၁

 ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

    (၁) ဝ၅၇ - ၂ဝ၂၇၉၃၅၊ ဝ၅၇- ၂ဝ၂၇၉၃၆

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၂

 ( စျ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

    (၁) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၇၊ ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၃

 (ည)  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၆၊ ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၇

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၄

 ( ဋ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရှမ်းြပည်နယ)်

    (၁) ဝ၈၁- ၂၁၂၄၅၄ဝ၊ ဝ၈၁- ၂၁၂၄၉၉၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန်(SMS)ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၅

 ( ဌ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၃၊ ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၄

     (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၆

၂။ စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ သတင်းပိုြခင်းမဟုတ်ဘ ဲအေှာင့်အယှက်

ေပးဆက်သွယ်လာသည့်တယ်လဖီန်ုးနပံါတ်များကိ ု မှတ်တမ်းတင်ကာ 

ယင်းဖုန်းဆင်းကတ်များကို ပိတ်သိမ်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိ

ေပးအပ်ပါသည်။

                                                                                       ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များအေပ  စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့် သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်

 သဇင် (FM)အသံလ င့်အစီအစ်
၁။ ဝ၆:၃ဝ ခံစားနားဆင်ြမန်မာသံစ်

၂။ ၁၀:၀၀ Internet Pages

၃။ ၁၄:၃ဝ Live For You

၄။ ၁၇:၀ဝ အုပညာခရီးလမ်း

၅။ ၁၈:၂၀ Thazin Request  Song

၆။ ၂၁:၂ဝ လွမ်းသဝဏ်လ ာ

၁၂-၉-၂၀၂၄(ကာသပေတးေန့)

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းအေထာက်အကူြပ  

မုန့်မျိးစုံြပလုပ်နည်းသင်တန်းဖွင့်လှစ်
၂၀၂၄ ခုှစ် စက်တင်ဘာလ ဒုတိယ (၁၀) ရက်ပတ်အတွက်  

စိုက်ပျိးေရးမိုးေလ၀သခန့်မှန်းချက်
နမ့်စန်   စက်တင်ဘာ   ၁၁       နမ့်စန်   စက်တင်ဘာ   ၁၁             

ရှမ်းြပည်နယ် (ေတာင်ပိုင်း) နမ့်စန်

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာန   အစည်းအေဝးခန်းမ၌

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း အေထာက်အကြူပ 

မုန့်မျိးစုံြပလုပ်နည်းသင်တန်းဖွင့်ပွဲကို 

စက်တင်ဘာလ ၁၁ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  နမ့်စန်ခိုင်  ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက် ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး 

ဦးခွန်ြမင့်ေသာင်းက အဖွင့်အမှာစကား

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ နမ့စ်န်မိနယ်ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး 

ဦးစိုင်းြမတ်ဟိန်းစိုးက   သင်တန်းတွင် 

သင်ကားပိုချမည့်  သင်ခန်းစာများကို 

ရှင်းလင်းေြပာကားကာ   အခမ်းအနားသို 

တက်ေရာက်လာေသာ   ခိုင်/မိနယ်

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာ တာဝန်ရှိသူများက 

သင်ေထာက်ကပူစ ည်းများကိ ုသင်တန်းသ ူ

များထံသို ေထာက်ပံ့ေပးအပ်သည်။

အဆိုပါသင်တန်းကို   နမ့်စန်မိနယ ်

အတွင်းရှိ ဝမ်ေကျာင်းေကျးရွာ၊ ထင်းရှး

မိင်ေကျးရွာ၊ အမှတ် (၁) ေကျးရွာ၊ ဝမ်ကန်ုး

ေကျာင်းေကျးရွာှင့ ်အမှတ်( ၅)  ေကျးရွာ 

တိုမှ သင်တန်းသ ူ ၂၀ ဦးတက်ေရာက်ကပီး 

သင်တန်းတွင် မုန့်မျိးစုံြပလုပ်နည်း၊ ိုခဲ၊

မလိုင်၊ ဒိန်ချ်ှင့်ိုေြခာက်ြပလုပ်နည်း

အမျိးမျိးကုိ  လုပ်ငန်းထူေထာင်ုိင်သည် 

အထ ိက မ်းကျင်နည်းြပများက  ၁၀ ရက်ကာ

(အခမဲ့) သင်ကားသွားမည်ြဖစ်ပီး အမှန်

တကယ်လုပ်ငန်းထူ ေထာင်မည့် ထူးခ န် 

သူများအားဦးစီးဌာနမှ ေဆာင်ရွက်ေန

သည့်   ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း 

ရန်ပုံေငွများကိ ု  ထုတ်ေချးသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း သရိသည်။  ချိသန်းွန့်(ေကျးလက်)

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၁၁ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၁၁

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေနဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေန

ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့် ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင် 

ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း ှစ်ကိမ်ြဖစ်ေပ ိုင်ပီး  တစ်ကိမ်

တွင်  ပိုမိုအားေကာင်းလာကာ   မုန်တိုင ်းငယ်အြဖစ်သို 

ေရာက်ရှိိုင်သည်။   အေနာက်ေတာင်   မုတ်သုံေလသည် 

၂၀၂၄ ခုှစ် စက်တင်ဘာလ ၁၅ ရက်ေန့မှ ၂၀ ရက်ေန့အတွင်း 

ြမန်မာိုင်ငံေြမာက်ပိုင်းေဒသများမှ ဆုတ်ခွာသွားဖွယ်ရာရှိ

သည်။ အေနာက်ေတာင်မတ်ုသုေံလသည် ကပ လပီင်လယ်ြပင်

ှင့ ် ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင ် အားအသင့ ်အတင့ ် 

ရှိိုင်သည်။

 မိုးရွာသွန်းိုင်မ အေြခအေန မိုးရွာသွန်းိုင်မ အေြခအေန

ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလးတိုင ်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင ်း

ေဒသကီး ၊  ပဲခူးတိုင ်းေဒသကီး  (အေနာက်ပိုင ်း ) ၊  ရ ှမ ်း

ြပည်နယ်ှင့ ်ကယားြပည်နယ်တိုတွင် ရွာသွန်းမထဲက်ပိုိင်ုပီး 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊  ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး(အေရှပိင်ုး)၊  ရန်ကန်ု

တိုင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်း

ေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊  ချင်းြပည်နယ်၊  ရခိုင်ြပည်နယ်၊ 

ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်  မွန်ြပည်နယ်တိုတွင်  ရွာသွန်းမဲခန့် 

မိုးထစ်ချန်းရွာိုင်သည်။ 

အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်အေြခအေနအြမင့်ဆုံးအပူချနိ်အေြခအေန

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ချင်းြပည်နယ်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်

ေတာင်ပိုင်းတိုတွင် ၇၄  ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်မှ ၈၅  ဒီဂရီဖာရင်

ဟိုက်အတွင်းှင့် ေနြပည်ေတာ်၊  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်း

ေဒသကီး၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဧရာ၀တီတိုင်းေဒသကီး၊ 

ကချင်ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်းှင့်ေြမာက်ပိုင်း)၊ 

ရခိုင်ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့် မွန်

ြပည်နယ်တိုတွင ်၈၆ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်မ ှ၉၆ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်

အတွင်း အသီးသီးရှိိုင်သည်။ 

အနိမ့်ဆုံးအပူချနိ်အေြခအေနအနိမ့်ဆုံးအပူချနိ်အေြခအေန

ချင်းြပည်နယ်တွင် ၅၃ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်ခန့်၊ ပဲခူးတိုင်း

ေဒသကီးေတာင်ပိုင်း၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်၊ ရခိုင်

ြပည်နယ်ှင့ ် ကယားြပည်နယ်တိုတွင် ၆၃  ဒီဂရီဖာရင်

ဟိုက်မှ ၇၂   ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်အတွင်းှင့်   ေနြပည်ေတာ်၊ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွး

တိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး (အေရှပိုင်းှင့်အေနာက်

ပိုင ်း) ၊ ရန်ကုန်တိုင ်းေဒသကီး၊ ဧရာ၀တီတိုင ်းေဒသကီး၊ 

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့် မွန်ြပည်နယ်

တိုတွင် ၇၃ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်မှ ၈၂ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်အတွင်း 

အသီးသီးရှိိုင်သည်။ 

ေလထုစိုထိုင်းဆအေြခအေနေလထုစိုထိုင်းဆအေြခအေန

ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး၊  မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊   ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး

(အေရှပိင်ုးှင့အ်ေနာက်ပိင်ုး)၊  ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်

ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်၊ ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့ ်ကယားြပည်နယ်

တိုတွင် ၇၇ ရာခိုင် န်းမှ ၈၈ ရာခိုင် န်းအတွင်းှင့်  ပဲခူး

တိင်ုးေဒသကီးေတာင်ပိင်ုး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရီ

တိင်ုးေဒသကီး၊ ချင်းြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ် မွန်ြပည်နယ်

တိုတွင် ၈၉ ရာခိုင် န်းမှ ၉၉ ရာခိုင် န်းအတွင်း အသီးသီးရှိ

ိုင်သည်။  

ပင်ေငွေရေငွြပန် န်းအေြခအေနပင်ေငွေရေငွြပန် န်းအေြခအေန

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်

တိုတွင် ၁၂ မီလီမီတာမှ ၂၂ မီလီမီတာအတွင်း၊ စစ်ကိုင်းတိုင်း

ေဒသကီး၊  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ချင်းြပည်နယ်၊ 

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်းှင့်ေတာင်ပိုင်း)၊  ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့ ်

ကယားြပည်နယ်တိုတွင်  ၂၃ မီလီမီတာမှ ၃၃ မီလီမီတာ

အတွင်းှင့် ေနြပည်ေတာ်၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊  ကချင်

ြပည်နယ်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်ေြမာက်ပုိင်းတုိတွင် ၃၄  မီလီမီတာ

မှ ၄၄  မီလီမီတာအတွင်း အသီးသီးရှိိုင်သည်။ 

ေြမဆီလ ာေအာင်းေရအေြခအေနေြမဆီလ ာေအာင်းေရအေြခအေန

ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအထက်ပိုင်း၊ ပဲခူး

တိုင်းေဒသကီး၊  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊  ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ချင်း

ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်၊ ရခိုင်ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်

မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် (ြပည့်ဝ)အေြခအေနှင့် စစ်ကိုင်းတိုင်း

ေဒသကီးေအာက်ပိုင်း၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်း

ေဒသကီးှင့် ကယားြပည်နယ်တိုတွင် (စိုစွတ်)အေြခအေန 

အသီးသီးရှိိုင်သည်။                                            (မိုး/ဇလ)



ဗိုလ်ကီးဝင်းထွဋ်ွန့်(ငိမ်း)
ကည်း ၁၃၃၁၆(ေတဇ-၂)

အသက်(၇၃)ှစ်
ပဲခူးမိေန(ဦးလှွန့်-ေဒ ခင်သန်းသန်း)တို၏သားကီး၊ (ဦးခင်ေရ -ေဒ ခင်ွန့်ွန့်)

တို၏သားသမက်၊ သာဂရမိေန  ေဒ ှင်းှင်းေဝ(ခ)ေဒ ေဘဘ၏ီချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ 

ဦးသရူန်ိထွဋ်ွန့် ၊ ဦးအာကာထွဋ်ွန့် တို၏ေမွးသဖခင်၊ ဗိလ်ုကီးဝင်းထွဋ်ွန့်(ငမ်ိး)သည် 

၁၁-၉-၂၀၂၄ ရက်(ဗဒု ဟူးေန့) နနံက်(၀၂:၄၀)နာရတွီင် ၉၆ ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်

သွားပါသြဖင့ ်၁၃-၉-၂၀၂၄ ရက် (ေသာကာေန့)မွန်းလဲွ  ၂:၀၀နာရတွီင် ေရတာရှည်မိနယ် 

သာဂရေဒဝသသုာန်သို ပိုေဆာင်ဂသွူင်းသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆမွျိး

မိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။  

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

၂၇ေကာ်ြငာ၁၂-၉-၂၀၂၄

မိဘအမည်မှန်
လယ်ေဝးမိနယ်၊  ရှားေချာင်း အ.ထ.က(ခဲွ)တွင်

ပညာသင်ကားေနေသာ မေမသက်ဦးGrade-5၊

မေမသက်ခိုင် Grade-3   ၏မိဘအမည်မှန်မှာ

ဦးမင်းထွန်း  ၉/လဝန(ိင်ု)၂၄၉၃၈၉  ှင့ ်ေဒ ြဖြဖဝင်း

၉/လဝန(ိုင်)၂၂၄၆၀၂ြဖစ်ပါေကာင်း။      

        ဦးမင်းထွန်း-ေဒ ြဖြဖဝင်း

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဗိုလ်ကီးဝင်းထွဋ်ွန့်(ငိမ်း)
ကည်း ၁၃၃၁၆(ေတဇ-၂)

အသက်(၇၃)ှစ်

ချစ်သငူယ်ချင်း    ဗိလ်ုကီးဝင်းထွဋ်ွန့်(ငမ်ိး)သည်  ၁၁-၉-၂၀၂၄  ရက်

(ဗဒု ဟူးေန့) တွင်  ေရတာရှည်မိနယ်  သာဂရမိေနအမ်ိ၌   ကွယ်လွန်

သွားေကာင်းသရိသည့အ်တွက် မသိားစှုင့အ်တ ူဝမ်းနည်းေကကဲွရပါ

သည်။                                                   ေတဇ-၂ မှ သူငယ်ချင်းများ

မိခင်အမည်မှန်
လယ်ေဝးမိ၊ အ.ထ.က(ခွဲ)သာယာကုန်း

Grade-12  ၌  ပညာသင်ကားေနေသာ 

ေမာင်ြပည့်စုံေအာင်၏မိခင်အမည်မှန်မှာ

ေဒ စန်းေဌး ၉/လဝန(ိုင်)၁၇၃၀၆၄ ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။                               ေဒ စန်းေဌး

အမည်မှန်
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေရစကိမိ အ.ထ.က(၁) 

Grade-7  တွင်  ပညာသင်ကားေနေသာ  အဘ

ဦးေသာင်းွန့်၏သားအမည်မှန်မှာ    ေကျာင်းဝင်

စာရင်းအရ ေမာင်ေကာင်းခန့်ေကျာ်ြဖစ်ပါေကာင်း။ 

ေမာင်ေကာင်းခန့်ေကျာ်

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ေနြပည်ေတာ်၊   ဥတ ရသီရိမိနယ်ေန   အဘ

ဦးသန်းလွင်၏သား   ကိေုကျာ်ေကျာ်ှင့ ် ဦးေကျာ်

ေကျာ်ဦး  ၉/ကပတ(ိင်ု)၀၀၂၃၆၃ မှာ တစ်ဦးတည်း

ြဖစ်ပါေကာင်း။

ကိုေကျာ်ေကျာ(်ခ)ဦးေကျာ်ေကျာ်ဦး

ဖခင်အမည်မှန်
ေနြပည်ေတာ်၊ ဒက ိဏသီရိမိနယ်၊ အ.ထ.က

(ခဲွ)ရွာသစ်၊ Grade-12 တွင် ပညာသင်ယေူနေသာ

မခိုင်ှင်းေဝ၊ ေကျာင်းဝင်အမှတ်(၁၅၆၈)၏ဖခင်

အမည်မှန်မှာ ဦးေအး ၉/လဝန(ိုင်)၁၈၉၀၅၉

ြဖစ်ပါေကာင်း။                                    ဦးေအး

ကန့်ကွက်လ ာေခ ယူြခင်းေကာ်ြငာစာ
မတိ ီလာမိ၊ ေပါက်ေချာင်းရပ်ကွက်၊ နယ်ေြမ(၂)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၆၉/၈၃)ေန ေဒ ေမသရီကိို

(၉/နထက(ိင်ု)၁၅၁၄၇၈)ကိင်ုေဆာင်သမှူ(အလျား ၂၀၊-၀။ x အန ံ၅၀၊-၀။)RC(၂)ထပ် အေဆာက်

အဦေဆာက်လပ်ုခွင့ြ်ပပါရန်  ေလ ာက်ထားလာပါသည်။   ယင်းအေဆာက်အဦေဆာက်လပ်ုခွင့်

ေလ ာက်ထားြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍   ကန့်ကွက်လ ာတင်သွင်းလိပုါက   ဤေကာ်ြငာစာပါသည့်

ရက်မှစ၍(၁၅)ရက်အတွင်း  ခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထားများယေူဆာင်လာ၍ မတိ ီလာမိနယ်

စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွုံးတာဝန်ရိှသထူ ံ လကူိယ်ုတိင်ုေတွဆုတံင်ြပကန့်ကွက်ိင်ုပါေကာင်း 

အသိေပးေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

မိတ ီလာမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲမိတ ီလာမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ

ကန့်ကွက်လ ာေခ ယူြခင်းေကာ်ြငာစာ
မိတ ီလာမိ၊   ေအာင်ေဇယျာရပ်ကွက်၊  နယ်ေြမ(၁၆)၊ဧရာဝတီလမ်းေန   ေဒ ေကျာ့ေကခုိင်

(၉/မထလ(ိင်ု)၂၂၅၁၉၈)ကိင်ုေဆာင်သမှူ(အလျား ၅၀၊-၀။ x အန ံ၂၂၊-၀။)RC(၂)ထပ် အေဆာက်အဦ

ေဆာက်လုပ်ခွင့်ြပပါရန ် ေလ ာက်ထားလာပါသည်။  ယင်းအေဆာက်အဦေဆာက်လုပ်ခွင့်

ေလ ာက်ထားြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍   ကန့်ကွက်လ ာတင်သွင်းလိပုါက   ဤေကာ်ြငာစာပါသည့်

ရက်မှစ၍(၁၅)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထားများယေူဆာင်လာ၍ မတိ ီလာမိနယ်

စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွုံးတာဝန်ရိှသထူ ံ လကူိယ်ုတိင်ုေတွဆုတံင်ြပကန့်ကွက်ိင်ုပါေကာင်း  

အသိေပးေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

မိတ ီလာမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲမိတ ီလာမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ

ကန့်ကွက်လ ာေခ ယူြခင်းေကာ်ြငာစာ
မတိ ီလာမိ၊   သရီမိဂ  လာရပ်ကွက်၊   နယ်ေြမ(၈)၊  ရန်ကန်ု-မ ေလးလမ်းှင့ ်ငဝုါလမ်းေထာင့၊်

ဦးပိုင်အမှတ်(၆)၊  ေြမကွက်အမှတ်(၈)ေန  ဦးတူးိုင်ထွန်း  (၈/ရစက(ိုင်)၁၄၂၉၀၆)

ကိင်ုေဆာင်သမှူ(အလျား ၅၀၊-၀။ x အန ံ၂၆၊-၀။) အတ်ုတိက်ု(၂)ထပ်  အေဆာက်အဦြပင်ဆင်ခွင့်

ြပပါရန်  ေလ ာက်ထားလာပါသည်။  ယင်းအေဆာက်အဦြပင်ဆင်ခွင့်ေလ ာက်ထားြခင်းှင့်

ပတ်သက်၍ ကန့်ကွက်လ ာတင်သွင်းလိပုါက ဤေကာ်ြငာစာပါသည့ရ်က်မှစ၍(၁၅)ရက်အတွင်း  

ခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထားများယေူဆာင်လာ၍  မတိ ီလာမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွုံး

တာဝန်ရိှသထူ ံ လကူိယ်ုတိင်ုေတွဆုတံင်ြပကန့်ကွက်ိင်ုပါေကာင်း  အသေိပးေကာ်ြငာအပ်

ပါသည်။                                                        မိတ ီလာမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲမိတ ီလာမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ ြမန်မာိင်ုငေံတာ်ဗဟိဘုဏ်တွင်  အသုံးြပလျက်ရိှေသာ CBM/G-15: Hardware 

Requirement for HR Application System  အတွက်အသုံးြပသည့ ်Nexus Switch

(၂)လုံး၏ License (၆)ခုအား support license (၁)ှစ်သက်တမ်းတိုးိုင်ရန်ှင့် 

TOR Switch (၂)လုံး၏ Product Maintenance Service Contract (Hardware Warranty 

License)အား  (၃)ှစ်သက်တမ်းတိုးြခင်းလုပ်ငန်းအတွက်    အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ 

တင်သွင်းရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

၂။ တင်ဒါစည်းကမ်းများပါဝင်ေသာ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံကို (၁၁-၉-၂၀၂၄)ရက် 

ေန့မှ (၂၅-၉-၂၀၂၄)ရက်ေန့အထ ိုံးဖွင့ရ်က်များအတွင်း ြမန်မာိင်ုငေံတာ်ဗဟိဘုဏ်၊ 

ရန်ကုန်ဘဏ်ခွဲ၊  စီမံခန့်ခွဲမ ှင့်  လူသားအရင်းအြမစ်ဖွံဖိးေရးဌာနကီး၊  သတင်း

အချက်အလက်ှင့်  နည်းပညာဌာန၊  Infrastructure Maintenance Section  သို 

လူကိုယ်တိုင်လာေရာက်ဝယ်ယူရပါမည်။

၃။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါများကိ ု(၂၅-၉-၂၀၂၄)ရက်ေန  ့မွန်းလဲွ(၂:၀၀)နာရ ီေနာက်ဆုံးထား၍

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်၊  ရန်ကုန်ဘဏ်ခွဲ၊  စီမံခန့်ခွဲမ ှင့်  လူသားအရင်းအြမစ်

ဖွံဖိးေရးဌာနကီး၊ သတင်းအချက်အလက်ှင့် နည်းပညာဌာန၊ Infrastructure 

Maintenance Section တွင် တင်သွင်းရန်ြဖစ်ပါသည်။ (သတ်မှတ်ကာလထက ်

ေကျာ်လွန်ေသာ တင်ဒါများကိ ုထည့်သွင်းစ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။)

၄။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းလိုသူသည်   တင်ဒါတန်ဖိုး၏   ၁%အားတင်ဒါ

အာမခေံကးအြဖစ် (၃)လသက်တမ်းရိှ  Bank Guarantee Letter  မရူင်းအား သတ်မှတ်

တင်ဒါစာရွက်စာတမ်းများှင့်အတူ ချပ်ိပိတ်တင်သွင်းရပါမည်။ (တင်ဒါအာမခံအား 

ေငွသား(သိုမဟုတ်)PO Cheque ြဖင့်တင်သွင်းြခင်းအား လုံးဝ(လုံးဝ)လက်မခံပါ။)

၅။ အေသးစတ်ိအချက်အလက်များကိ ုသရိှိလိပုါက ြမန်မာိင်ုငေံတာ်ဗဟိဘုဏ်၊ 

ရန်ကုန်ဘဏ်ခွဲ၊ စီမံခန့်ခွဲမ ှင့်  လူသားအရင်းအြမစ်ဖွံဖိးေရးဌာနကီး၊  သတင်း

အချက်အလက်ှင့် နည်းပညာဌာန၊  Infrastructure Maintenance Section ၏

တယ်လဖီန်ုးနပံါတ် ၀၁-၉၅၅၅၅၃၀ ှင့ ်Email လပ်ိစာ insramaint@cbm.gov.mm 

သို ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါေကာ်မတီ

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊
ဆည်ေြမာင်းှင့် ေရအသုံးချမ စီမံခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ (၂၀၂၄-၂၀၂၅)ခု ဘ  ာေရးှစ်တွင် ပဲခူးတုိင်းေဒသကီးအတွင်း ြပည်ေထာင်စုဘ  ာ ။ (၂၀၂၄-၂၀၂၅)ခု ဘ  ာေရးှစ်တွင် ပဲခူးတုိင်းေဒသကီးအတွင်း ြပည်ေထာင်စုဘ  ာ 

ရန်ပံုေငွ ေငွလံုးေငွရင်း(အေရးေပ ရန်ပံုေငွ)ြဖင့် ဆည်ေြမာင်းှင့် ေရအသံုးချမ စီမံခန့် ခဲွေရးဦးစီး ရန်ပံုေငွ ေငွလံုးေငွရင်း(အေရးေပ ရန်ပံုေငွ)ြဖင့် ဆည်ေြမာင်းှင့် ေရအသံုးချမ စီမံခန့် ခဲွေရးဦးစီး 

ဌာန(ဆည်ေြမာင်း)မှ ေဆာင်ရွက်မည့ ်ေရေဘးကာကွယ်ေရးတာများ ေတာင့တ်င်းခိင်ုမာေအာင် ဌာန(ဆည်ေြမာင်း)မှ ေဆာင်ရွက်မည့ ်ေရေဘးကာကွယ်ေရးတာများ ေတာင့တ်င်းခိင်ုမာေအာင် 

ြပြပင်ြခင်းှင့် ေရေပးေြမာင်းများြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်းများ၏      လုပ်ငန်းတင်ဒါများှင့် ြပြပင်ြခင်းှင့် ေရေပးေြမာင်းများြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်းများ၏      လုပ်ငန်းတင်ဒါများှင့ ်

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းသံုးပစ ည်းတင်ဒါများအတွက် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန် ဖိတ်ေခ  တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းသံုးပစ ည်းတင်ဒါများအတွက် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန် ဖိတ်ေခ  

အပ်ပါသည်။အပ်ပါသည်။

(က) တင်ဒါေလ ာက်လ ာ ေရာင်းချမည့်

ရက်/အချနိ်

လုပ်ငန်း/ပစ ည်းတင်ဒါ

- (၁၆-၉-၂၀၂၄)ရက်ေန့မှ(၁၇-၉-၂၀၂၄)   

   ရက်ေန့ထိ

- နံနက်(၉:၃၀)နာရီမှ ညေန(၄:၃၀)

   နာရီထိ

(ခ ) တင်ဒါေလ ာက်လ ာ တင်သွင်းရ

မည့်ေနာက်ဆုံးရက/်အချနိ်

လုပ်ငန်း/ပစ ည်းတင်ဒါ

- (၂၅-၉-၂၀၂၄)ရက်ေန့မှ (၂၆-၉-၂၀၂၄)

   ရက်ေန့ထိ

- ညေန(၄:၃၀)နာရီေနာက်ဆုံးလက်ခံပါ

  မည်။

(ဂ ) တင်ဒါဖွင့်လှစ်မည့ ်ရက်/အချနိ်

လုပ်ငန်း/ပစ ည်းတင်ဒါ

- (၃-၁၀-၂၀၂၄)ရက်ေန့၊ နံနက်(၁၀:၀၀)

   နာရီ

(ဃ) တင်ဒါေလ ာက်လ ာ  ေရာင်းချ/

ဖွင့်လှစ်မည့်ေနရာ

-  န်ကားေရးမှးုံး၊ ဆည်ေြမာင်းှင့ ်ေရ   

  အသုံးချမ စီမံခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာန၊  ပဲခူးတိုင်း

     ေဒသကီး၊ ပဲခူးမိ။

၂။ အေသးစိတ်သိရှိလိုေသာအချက်များကို   အထက်ေဖာ်ြပပါလိပ်စာရှိ     ုံးှင့်လုပ်ငန်း၂။ အေသးစိတ်သိရှိလိုေသာအချက်များကိ ု  အထက်ေဖာ်ြပပါလိပ်စာရှ ိ    ုံးှင့်လုပ်ငန်း

တည်ရိှရာ ပဲခူးခုိင်၊  ဆည်ေြမာင်းှင့် ေရအသံုးချမ စီမံခန့် ခဲွေရးဦးစီးဌာန(ပဲခူး)ံုးသုိ  လာေရာက် တည်ရိှရာ ပဲခူးခုိင်၊  ဆည်ေြမာင်းှင့် ေရအသံုးချမ စီမံခန့် ခဲွေရးဦးစီးဌာန(ပဲခူး)ံုးသုိ  လာေရာက် 

စုံစမ်းိုင်ပီး ဖုန်း-၀၅၂-၂၂၃၀၀၃၅၊  ၀၅၂-၂၂၃၀၂၆၀  သို  ုံးချနိ်အတွင်း  ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်စုံစမ်းိုင်ပီး ဖုန်း-၀၅၂-၂၂၃၀၀၃၅၊  ၀၅၂-၂၂၃၀၂၆၀  သို  ုံးချနိ်အတွင်း  ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်

ပါေကာင်းှင့ ် ေဖာ်ြပပါရက်များေြပာင်းလပဲါက    ကိတင်၍ထပ်မအံသေိပးအေကာင်းကား ပါေကာင်းှင့ ် ေဖာ်ြပပါရက်များေြပာင်းလပဲါက    ကိတင်၍ထပ်မအံသေိပးအေကာင်းကား 

ပါမည်။ပါမည်။

အမည်မှန်
ပခဲူးမိ၊  ဗိလ်ုကန်ုးရပ်ကွက်ေန (ဘ)ဦးမှတ်

ေကျာ်၏သမီး    ၇/ပခန(ိုင်)၂၀၉၄၃၈ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူအမည်မှန်မှာ ေဒ သမိ့သ်မိ့် 

ေအးြဖစ်ပါေကာင်း။

ေဒ သိမ့်သိမ့်ေအး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရဲသူထက(်ဘ)ဦးေသာင်းလ  င်   ၇/ညလပ 

(ိုင်)၁၉၆၀၇၁  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ  ေပျာက်ဆုံး 

သွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                ဖုန်း-၀၉-၉၇၂၄၂၆၃၇၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စုန ာဝင်း(ဘ)ဦးသိန်းဝင်း  ၁၂/သဃက 

(ိုင်)၀၆၀၇၈၇  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ  ေပျာက်ဆုံး 

သွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။               ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ဖခင်အမည်မှန်
ဘီးလင်းမိနယ်၊  အ.ထ.က(ဘီးလင်း)ေကျာင်း၊

Grade-12  မှ  နန်းသင်းသင်းယလု  င်၏ဖခင်အမည်

မှန်မှာ  ဦးေကျာ်မိုးခိင်ု  ၁၀/ဘလန(ိင်ု)၀၇၈၉၉၇ 

ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးေကျာ်မိုးခိုင်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြဖေမ(ဘ)ဦးေမာင်ေရ စန်ိ ၁၁/သတန(ိင်ု)

၀၇၂၁၆၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

             ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သန့်ေဇာ်ဦး(ဘ)ဦးေရ သန်း  ၁၁/သတန 

(ိုင်)၀၇၇၁၉၁  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ  ေပျာက်ဆုံး 

သွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။               ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း 
ဟန်ိးေဝယ(ံဘ)ဦးယန်ကျင်ေရ   ၁၃/လရန 

(ိုင်)၂၂၂၃၁၈  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ  ေပျာက်ဆုံး 

သွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။               ဖုန်း-၀၉-၄၅၁၉၉၄၂၅၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ညညီေီဇာ်(ဘ)ဦးလှတင် ၁၂/သဃက(ိင်ု)

၂၁၈၀၆၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

               ဖုန်း-၀၉-၇၆၃၆၅၁၄၂၇

ဖခင်အမည်မှန်
ဘီးလင်းမိနယ်၊ အထက(ေရ ေလ)ှေကျာင်း၊

 Grade-12  မှ  မဆလုာဘ်သဒ ါေအာင်၏ဖခင်

အမည်မှန်မှာ ဦးေကျာ်ထိက်ု ၁၀/ဘလန(ိင်ု)

၁၉၆၈၅၈ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးေကျာ်ထိုက်

အမည်ေြပာင်း
ဘီးလင်းမိ၊ အ.ထ.က(ဘီးလင်း)ေကျာင်း၊ 

Grade-12 မှ (ဘ)ဦးသက်ဝင်း ၁၀/ဘလန(ိင်ု)

၂၁၅၂၀၇ ၏သမီး    မေနာ်ေမသဇင်ထက်အား 

မေမသဇင်ထက်ဟ ုေြပာင်းလေဲခ ဆိပုါရန်။  

                         မေမသဇင်ထက်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စန်းသီတာေထွး(ဘ)ဦးဝမ်း  ၇/ပခန(ိုင်) 

၃၁၈၀၅၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

          ဖုန်း-၀၉-၉၅၁၈၉၇၈၇၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝင်းလ  င်(ဘ)ဦးတင်လ  င်  ၅/ဟမလ(ိုင်) 

၀၅၀၄၅၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ  ိင်ု ငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(M 701309)မှာ    ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၇၈၉၁၄၈၅၄၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စိုးမင်းထွန်း(ဘ)ဦးသာကည် ၉/ရမသ(ိင်ု)

၁၅၆၄၄၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(M 998985)မှာ    ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၆၆၆၆၀၀၉၅၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သက်မိုးြမင့(်ဘ)ဦးမိုးိုင်    ၇/ပခန(ိုင်) 

၃၉၀၇၃၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

              ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၆၅၈၀၀၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လ  င်မျိး(ဘ)ဦးသန်းေအာင် ၁၂/သကတ(ိင်ု)

၂၂၃၂၂၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(M 375838)မှာ    ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးြမတ်ေထွး(ဘ)ဦးတင်ေဌး  ၁၃/လလန 

(ိုင်)၀၀၀၉၃၃  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MG 240493)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                          ဖန်ုး-၀၉-၇၇၉၀၂၀၇၇၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ နတ်ေမာက်မိ 

နယ်၊ ဝက်ချပ်ရွာေန မွယ်ွယ်ဦး(ဘ)
ဦးေအာင်ြမင့် ၈/နမန(ိုင်)၂၃၄၈၄၆ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ  ိင်ုငကံူးလက်မှတ်
အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား
ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကား
ေပးပါရန်။      ဖန်ုး-၀၉-၇၇၆၂၈၅၂၄၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊  က န်းေတာ 

လမ်း၊ အမှတ်(၁၀၃)ေန  နန်းမာန်ဝင့သ် ူ
(ဘ)ဦးေစာလားဒို ၁၀/သထန(ိုင်) 

၂၄၀၅၈၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး
လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ  ေပျာက်
ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်း
ကားေပးပါရန်။   ဖန်ုး-၀၉-၉၅၉၁၃၃၁၀၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေညာင်ေလးပင်မိနယ်၊ ကျေချာင်း 

အေရှေန ေနာ်ေအးပွင့ြ်ဖ(ဘ)ဦးသက် 
ထားဦး ၇/ညလပ(ိင်ု)၂၃၇၅၃၇ ကိင်ု 
ေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ် 
(MF 981193)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား
ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကား
ေပးပါရန်။    ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝါမိ၊  ေနာင်ပတ ရာရွာေန  ရထွဲန်း

(ဘ)ဦးရြဲမင့ ် ၇/ဝမန(ိင်ု)၁၉၅၆၀၅ ကိင်ု 
ေဆာင်သ၏ူ  ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ် 
(ME 293733)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား
ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကား
ေပးပါရန်။

 ဖုန်း-၀၉-၄၄၀၇၃၁၈၆၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လှဖိးထွန်း(ဘ)ဦးလှလွင် ၇/ကတခ(ိင်ု)

၁၄၈၂၁၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MD 066454)မှာ    ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

             ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ဖခင်အမည်မှန်
ဘီးလင်းမိ၊ အ.ထ.က(ဘီးလင်း)ေကျာင်း၊ 

Grade-12  မှ  ေမာင်ေအာင်ေအာင်၏ဖခင်

အမည်မှန်မှာ ဦးအိုက်တု ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးအိုက်တု

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝင်းန ာွန့်(ဘ)ဦးခင်ွန့်  ၇/ပခန(ိင်ု)

၄၄၇၅၂၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

          ဖုန်း-၀၉-၇၈၀၅၅၅၃၂၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်စိုးမင်း(ဘ)ဦးချဆီိင်ု ၁၄/မမန(ိင်ု)

၁၄၀၉၉၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(M 124887)မှာ    ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဒ ချစ်(ဘ)ဦးထွန်းကိင်  ၁၃/လရန(ိင်ု) 

၀၁၄၃၉၉  ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ  ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MA 054515)မှာ   ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၀၃၇၃၇၉၁၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လွင်မိုးေအာင်(ဘ)ဦးြမင့ဝ်င်း ၁၂/အစန(ိင်ု)

၂၆၉၇၆၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MF 684501)မှာ   ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၇၇၁၉၁၀၉၆၂

တင်လ  င်ေထွး(ဘ)ဦးခင်လ  င်  ၁၂/ကမန(ိင်ု)၀၅၈၇၆၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။                              ဖုန်း-၀၉-၈၈၁၁၇၇၇၄၀

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း



၁၂-၉-၂၀၂၄၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

ကီယာလာဘလက်စတာအသင်းက

ဘာေလာ့တယ်လီအားေခ ယူမည့် 

အစီအစ်ကိုုပ်သိမ်း

 

လန်ဒန် စက်တင်ဘာ ၁၁လန်ဒန် စက်တင်ဘာ ၁၁

 အာဆင်နယ်အသင်းှင့် ေနာ်ေဝအသင်း အဓိက 

ကွင်းလယ်ကစားသမား    အိုဒီဂက်သည ်   ဥေရာပ

ေနးရှင်းလဂ်ိပိင်ပဲွအြဖစ်ကစားသည့ ်ေနာ်ေဝအသင်း

ှင့် သစတီးယားအသင်းတုိပဲွစ်တွင်  ေြခချင်းဝတ်

ဒဏ်ရာရရိှခဲ့ပီး ေနာ်ေဝအသင်းကစားသမားစာရင်းမှ 

ုတ်ထွက်ပီးေနာက ်   ေဆးဝါးကုသမ များခံယူရန် 

အာဆင်နယ်အသင်းှင့ ်ြပန်လည်ပူးေပါင်းခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

ေနာ်ေဝအသင်းက သစတီးယားအသင်းကုိ ၂ ဂုိး-

၁ ဂိုးြဖင့်  အိုင်ရရှိသည့်ပွဲစ်တွင်  အိုဒီဂက်သည်

ြပင်းထန်သည့် ေြခချင်းဝတ်ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ပီးေနာက ်   

ပွဲစ်အပီးတွင ် ချိင်း ေထာက်ြဖင့ ် လမ်းေလ ာက်ရ

သည်အထိ ဆိုးရွားခဲ့သည်။

လက်ရိှတွင် အိဒုဂီက်အေနြဖင့ ် မည်သည့က်ာလ 

အထ ိအနားယရူမည်ကိမုသရိှိရေသးဘ ဲအာဆင်နယ် 

အသင်းှင့ြ်ပန်လည်ပူးေပါင်းပီးေနာက် အေသးစတ်ိ 

ေဆးဝါးကုသမ များြပလုပ်ပီးမှသာ      မည်သည့်

ကာလအထိ    အနားယူရမည်ကိ ု   သိရှိရမည်ြဖစ်

သည်။

အိဒုဂီက်သည်  အာဆင်နယ်အသင်းတွင်  အဓကိ 

ကစားသမားအြဖစ်      ေြခစွမး်ြပေနသူြဖစ်သည့်

အတွက်   ယခုအခါ   ေြခချင်းဝတ်ဒဏ်ရာေကာင့ ်

ကာလရှည ် အနားယူရမည့်အေရးှင့ ် ရင်ဆိုင်ေနရ

ြခင်းေကာင့ ်နည်းြပအာတတီာအတွက် ထိုးှက်ချက်

ြဖစ်လာဖွယ်ရှိေနသည်။

ကွင်းလယ်ကစားသမား   အိုဒီဂက်   ယခုကဲ့သို 

ြပင်းထန်သည့်ေြခချင်းဝတ်ဒဏ်ရာရရိှခ့ဲသည့်အတွက်      

အာဆင်နယ်အသင်းနည်းြပအာတီတာက    ေနာ်ေဝ 

အသင်းကို  ြပစ်တင်ေဝဖန်မ ြပလုပ်ခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။ 

Ref;Sky Sports

ေနာ်ေဝအသင်းကစားသမားစာရင်းမှ ကွင်းလယ်ကစားသမားအိုဒီဂက် ုတ်ထွက်ပီးေနာက် ေဆးဝါးကုသမ များခံယူရန် 

အာဆင်နယ်အသင်းှင့်ြပန်လည်ပူးေပါင်း

ဘယ်လ်ဂျယီံလက်ေရွးစင်အသင်းကစားသမားဘဝမှအနားယူရန် စ်းစားမည်ြဖစ်ေကာင်း ဒီဘိုင်းဖွင့်ဟ
 ဘရပ်ဆဲလ် စက်တင်ဘာ ၁၁ ဘရပ်ဆဲလ် စက်တင်ဘာ ၁၁

ဘယ်လ်ဂျယီံအသင်း    အဓိကကွင်းလယ်ကစား

သမားဒဘီိင်ုးက ဘယ်လ်ဂျယီအံသင်း ကစားသမား 

ဘဝမှအနားယရူန်  စ်းစားမည်ြဖစ်ေကာင်း ြပင်သစ် 

အသင်းှင့်  ဘယ်လ်ဂျယီံအသင်းတို  ကစားသည့ ်

ပွဲစ်အပီးတွင ်ဖွင့်ဟခဲ့သည်။

ဥေရာပေနးရှင်းလိဂ်ပိင်ပွဲအြဖစ ်    ကစားသည့ ်

ဘယ်လ်ဂျယီံအသင်းက ြပင်သစ်အသင်းကိ ု၂ ဂိုး-ဂိုး

မရှိြဖင့် ံးနိမ့်ေသာပွဲစ်တွင် ဒီဘိုင်းသည် အသင်း 

ေဖာ်များ၏ ကိးစားအားထုတ်မ အေပ  အြပစ်တင်

ခဲ့ကာ     ပွဲအပီးတွင်လည်း      အသင်းေဖာ်များ၏ 

စွမ်းေဆာင်ရည်များအေပ    ေဝဖန်မ များြပလုပ်ပီး

ေနာက်   အင်တာဗျးတွင်လည်း  ဘယ်လ်ဂျယီအံသင်း

ကစားသမားဘဝမှအနားယရူန်  မကာမ ီစ်းစားမည်

ြဖစ်ေကာင်း အတည်ြပေြပာကားခဲ့သည်။

ဒီဘုိင်းက"က န်ေတာ်တုိအသင်းက ခံစစ်ပုိင်းမှာ 

ကစားသမားေြခာက်ေယာက်ေတာင် စဖဲွုကစားခဲတ့ာ

ပါ။  ဒါေတာင် ကစားသမားေတ ွ အချတ်ိအဆက်မမခိဲ့

ပါဘူး။    အသင်းကစားသမားေတွအေနနဲ့  အသင်း

အတွက် ေပးဆပ်ကစားလိစုတ်ိမရိှကဘူး။ က န်ေတာ့်

အေနနဲ့လည်း   အသင်းအတွက်    အတတ်ိုင်ဆုံး

ေပးဆပ်ခဲ့ပီးပါပီ။ မကာမ ီက န်ေတာ် ကစားသမား

ဘဝက အနားယူဖို စ်းစားမှာပါ"ဟု ေြပာသည်။

ဒီဘိုင်းသည် ဘယ်လ်ဂျယီံအသင်းတွင် ၂၀၁၀ 

ြပည့်ှစ်က စတင်ပါဝင်ကစားခဲ့ကာ  ပိင်ပွဲစု ံ၁၀၇ ပွဲ 

ကစားထားပီး   ဂိုးေပါင်း ၃၀ သွင်းယူထားေကာင်း 

သိရသည်။                                           

  Ref;ESPN

လန်ဒန် စက်တင်ဘာ ၁၁လန်ဒန် စက်တင်ဘာ ၁၁

 ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းဥက          ဟိုင်နာက 

အသင်းမှ  လူငယ်တိုက်စစ်ကစားသမား မူစီရာလာ

ကိ ုသက်တမ်းတိုးစာချပ်ချပ်ဆိုိင်ုရန် ကိးပမ်းမည်

ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားခဲ့သည်။

 အသက် ၂၁ ှစ်အရွယ် မစူရီာလာသည် ချယ်လ်ဆီး

အသင်းအကယ်ဒမီထွက ်  ကစားသမားတစ်ဦးြဖစ်

ေသာ်လည်း ၂၀၁၉ ခုှစ်က ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်း

အကယ်ဒမသီို ေြပာင်းေရ ကစားခဲက့ာ ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်

မှစတင်ပီး    ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းှင့်   ပေရာ်

ဖက်ရှင်နယ်စာချပ်ချပ်ဆိကုာ စတင်ပါဝင်ကစားခဲသ့ူ

ြဖစ်သည်။

မစူရီာလာသည် ဘိင်ုယန်ြမးနစ်အသင်းှင့ ်ပေရာ် 

ဖက်ရှင်နယ်စာချပ်ချပ်ဆိုကာ စတင်ပါဝင်ကစားခဲ့ 

ပီးေနာက်  ေဘာလံုးရာသီတုိင်းတွင်  အေကာင်းဆုံး 

ေြခစွမ်းြပိင်ုခဲ့ပီး လက်ရိှဥေရာပထပ်ိတန်းလဂ်ိများ

၌    အေကာင်းဆုံးလူငယ်ကစားသမားများထဲတွင ်

တစ်ဦးအပါအဝင် ရပ်တည်ေနသူြဖစ်သည်။

လက်ရိှ ဘိင်ုယန်ြမးနစ်အသင်းှင့ ်မစူရီာလာတို

၏ စာချပ်သက်တမ်းမှာ ၂၀၂၆ ခုှစ်  ဇွန်လမှသာ 

ကန်ုဆုံးမည်ြဖစ်ေသာ်လည်း   ဘိင်ုယန်ြမးနစ်အသင်း

က မူစီရာလာကိ ုေနာက်ထပ်သက်တမ်းတိုးစာချပ်

ချပ်ဆိုပီး   အသင်းတွင်   ဆက်လက်ထိန်းထားရန်

ကိးပမ်းေနြခင်းြဖစ်သည်။

ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်း၌     ေြခစွမ်းြပေနသည့ ်   

မစူရီာလာကိ ုပရီးမီးယားလဂ်ိ ထပ်ိတန်းကလပ်အသင်း

ကီးများက   ေခ ယရူန်ေစာင့်ကည့ေ်နပီး  အေြပာင်း

အေရ သတင်းများ       ထွက်ေပ ေနသည့်အတွက် 

ဘိင်ုယန်ြမးနစ်အသင်းဥက    ဟိင်ုနာက မစူရီာလာ၏

အနာဂတ်ှင့ပ်တ်သက်ပီး ရှင်းလင်းေြပာကားခဲြ့ခင်း

ြဖစ်သည်။

ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းဥက      ဟိုင်နာက  "မူစီ

ရာလာက   အသင်းမှာ   ဒုတိယေသာမက်မူလာပါ။  

သကူ ေသာမက်မလူာလိ ုအသင်းအတွက် အများကီး

အကျိးြပတဲ့ကစားသမားတစ်ဦးပါ။       သူ့အေနနဲ့   

ေသာမက်မူလာလုိပဲ အသင်းမှာ ှစ်ေပါင်း ၂၀ ေကျာ်

ကစားသွားလမိ့မ်ယ်လိုေမ ာ်လင့ပ်ါတယ်။ မစူရီာလာ

ကို  သက်တမ်းတိုးစာချပ်ချပ်ဆိုိုင်ဖို  လုပ်ေဆာင်

မှာပါ။ လက်ရိှ သူနဲ့စာချပ်သက်တမ်းက  ၂၀၂၆  ခုှစ်မှ 

ကုန်ဆုံးမှာဆိုေပမယ့် သက်တမ်းတိုးစာချပ်ချပ်ဆို

ိင်ုဖို    က န်ေတာ်တို    အစွမ်းကုန်ကိးပမ်းမှာပါ"ဟု

ေြပာသည်။                    Ref;Bayern Strikes.com

လူငယ်ကစားသမား မူစီရာလာကို သက်တမ်းတိုးစာချပ်ချပ်ဆိုိုင်ရန် ကိးပမ်းမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းဥက    ဟိုင်နာေြပာကား

ေဒလီ စက်တင်ဘာ ၁၁ေဒလီ စက်တင်ဘာ ၁၁

အိ ိယကလပ် ကီယာလာဘလက်စတာအသင်း 

က    တိုက်စစ်မှးဘာေလာ့တယ်လီအားေခ ယူမည့်

အစီအစ်ကို ုပ်သိမ်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အင်တာမီလန်အသင်း၊ မန်စီးတီးအသင်းတိုအပါ 

အဝင် ဥေရာပကလပ်အသင်းများတွင် ကစားခဲ့ဖူး 

သည့် ဘာေလာ့တယ်လီသည် တူကီယဲကလပ် ဒီမီ 

ယာစေပါလ်အသင်းှင့လ်မ်းခဲွပီးေနာက် လက်ရိှတွင် 

ကလပ်အသင်းလက်မဲ့ြဖစ်ေနသူြဖစ်သည်။

ဘာေလာ့တယ်လီသည်  ေြခစွမ်းပိုင်းေကာင်းမွန ်

ေသာ ထိပ်တန်းကစားသမားတစ်ဦးြဖစ်ေသာ်လည်း 

စည်းကမ်းပိုင်းဆိုင်ရာတွင ်   အားနည်းသည့်ကစား 

သမားတစ်ဦးြဖစ်သည်။

အေစာပိုင်းက ကီယာလာဘလက်စတာအသင်း 

က ဘာေလာ့တယ်လီကိုေခ ယူရန် ေဆွးေွးမ များ 

လပ်ုေဆာင်ခဲ့ပီး အေြပာင်းအေရ ြဖစ် ေြမာက်ရန် နီးစပ် 

ခဲ့ေသာ်လည်း ကီယာလာဘလက်စတာအသင်းက 

၎င်းတိုအသင်း၏ ဘ  ာေရးအေြခအေန အခက်ေတွ 

လာုိင်သည့်အြပင် ဘာေလာ့တယ်လီ၏ စည်းကမ်း 

ပိုင်းဆိုင်ရာအားနည်းမ များေကာင့်     ေခ ယူမည့် 

အစီအစ်ကုိ ုပ်သိမ်းခ့ဲြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

Ref;Yahoo.com



၂၉၁၂-၉-၂၀၂၄ ေကာ်ြငာ၊ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ   ၁၁  စက်တင်ဘာ   ၁၁

အကမ်းဖက်အပ်ုစအုြဖစ်ေကညာထား 

ေသာ CRPH၊ NUG ှင့ ်ယင်းတို၏လက်ေဝခ ံ

အဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့် ဆက် ယ် 

ေနေသာ အဖွဲအစည်းများ၊ လူပုဂ ိလ်များ 

သည် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး 

ကို ပျက်ြပားေစရန်ှင့် ြပည်သူလူထုကို 

အေကာက်တရားများြဖစ်ေပ ေစပီး အစိုးရ 

ယ ရားများပျက်ြပားေစရန်   ရည်ရွယ်

လျက် လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့်ြခင်း၊   ခိမ်း

ေြခာက်ြခင်းများကိ ု  လူမ ကွန်ရက်များမှ

တစ်ဆင့် နည်းမျိးစံုြဖင့် ြပလုပ်လျက်ရိှပါ

သည်။

ြပည်သူများအေနြဖင့်    ယင်းတို၏ 

လ ့ံေဆာ်မ ၊    ဝါဒြဖန့်မ များအေပ   မသိ 

နားမလည်၍ြဖစ်ေစ၊ ေကာက်ရံွ၍ြဖစ်ေစ 

လိက်ုပါလပ်ုေဆာင်ြခင်း၊ အသြံဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ 

ြပလုပ်မ ြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ တစ်နည်းနည်းြဖင့ ်

ြဖစ်ေစ အများြပည်သူအေှာင့်အယှက ်

ြဖစ်ေစမည့် ြပလုပ်မ များ ြပလုပ်ြခင်း၊ 

လ ့ံေဆာ်ဝါဒြဖန့်မ များကို ထပ်ဆင့်ေဝမ  

ြခင်း၊ အားေပးကညူြီခင်းများ ြပလပ်ုခဲလ့ င် 

အကမ်းဖက်မ တုိက်ဖျက်ေရး ဥပေဒပုဒ်မ  

၅၂(က)၊ ရာဇသတ်ကီးပုဒ်မ ၁၂၄-ကှင့် 

ပုဒ ်မ ၅၀၅-က၊  အီလက်ထေရာနစ် 

ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ေရးဥပေဒပဒ်ုမ ၃၃ 

(က)ှင့ ်တည်ဆဥဲပေဒများအရ အေရးယ ူ

ခံရမည့်အြပင် ြပစ်မ ှင့်သက်ဆိုင်သည့ ်

ေရ ေြပာင်းိုင်ေသာပစ ည်း၊ မေရ ေြပာင်း 

ိုင်ေသာပစ ည်းများကို   အကမ်းဖက်မ  

တိုက်ဖျက်ေရးဥပေဒအရ သိမ်းဆည်းခံရ

ိုင်ပီး    ြပစ်မ ထင်ရှားစီရင်ြခင်းခံရပါက 

ိုင်ငံေတာ်ဘ  ာအြဖစ် သိမ်းဆည်းခံရ

ိုင်ေကာင်း ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၂၅ 

ရက်ေန့တွင် ိင်ုငပံိင်ုမဒီယီာများမှတစ်ဆင့ ်

အသိေပး     သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါ

သည်။

ထိုကဲ့သို   သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်

ေသာ်လည်း ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ 

၁၀ ရက်ေန့တွင် အသိေပးထုတ်ြပန်ချက်

အေပ  မျက်ကွယ်ြပ၍ ိုင်ငံေတာ်တည်

ငိမ်ေအးချမ်းေရးကို    ပျက်ြပားေစရန ်

ရည်ရွယ်ကာ   လူမ ကွန်ရက်စာမျက်ှာ

ေပ ၌ လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့် ြခင်းများြပမူ

လပ်ုေဆာင် ခဲသ့ည့ ်“Smill Smill” Facebook 

အေကာင့်ပိုင်ရှင်ြဖစ်သ ူ    မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး၊ ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်၊ (ဆ)

ရပ်ကွက်ေန သီဟေဇာ်အား     ည ၆ နာရီ 

၃၅ မိနစ်တွင်   စက်မ နယ်ေြမရဲစခန်း၌ 

တရားဥပေဒှင့အ်ည ီ   ဖမ်းဆီးထန်ိးသမ်ိး

အမ ဖွင့်လှစ်     အေရးယူေဆာင်ရွက်ခဲ့ပါ

သည်။

ထိုကဲ့သို CRPH၊ NUG ှင့် ယင်းတို၏ 

လက်ေဝခံအဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့ ်

ဆက် ယ်ေနေသာ  အဖွဲအစည်းများ၊ 

လူပုဂ ိလ်များသည် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ ်

ေအးချမ်းေရးကိပုျက်ြပားေစရန်ှင့ ်အစိုးရ 

ယ ရားများပျက်ြပားေစရန်ရည်ရွယ်လျက် 

လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့် ြခင်းများ ြပလပ်ုခဲမ့  

အေပ   ဥပေဒှင့်အညီ    ထိေရာက်စွာ

အေရးယသွူားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်   ထိသုို

လ ့ံေဆာ်သူ၊ ဝါဒြဖန့်သူများအား ဆက်

လက်ေဖာ်ထုတ်  အေရးယူသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း   မိဘြပည်သူများသိရှိိုင်ေရး 

အသိေပးသတင်းထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။

(၁၀၀)

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ်ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် ၎င်းတို၏ 

လက်ေဝခံများ၏ လ ံေဆာ်၊ ဝါဒြဖန့်ြခင်းများအား လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ 

အားေပးကူညီြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့သူများအား ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ   ၁၁ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ   ၁၁

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ေလာင်းလုံး

မိနယ်ရိှ သေဘာဆ့ပ်ိေကျးရွာှင့ ်ြပင်ကီး 

ေကျးရွာတိုကိ ုစက်တင်ဘာလ ၁၀ ရက်က 

လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များမှ ဝင်ေရာက်စီးနင်း 

ပီး ေနအမ်ိ ၆ လုံးကိ ုမီး  ဖျက်ဆီးြခင်းှင့ ်

အဖိုးတန်ပစ ည်းများကိ ုယူေဆာင်သွားခဲ့ 

ေကာင်း တရားမဝင်ြပည်ဖျက်မဒီယီာများ

က လပ်ုကေံရးသားဝါဒြဖန့်ေဝေနသည်ကိ ု

ေတွရှိရသည်။

အဆိုပါ     သတင်းှင့်ပတ်သက်၍ 

ေလာင်းလုံးမိနယ်မှ လုြံခံေရးတာဝန်ရိှသ ူ

တစ်ဦး၏ေြပာကားချက်အရ သေဘာဆ့ပ်ိ 

ေကျးရွာှင့ ်ြပင်ကီးေကျးရွာတိုကိ ုလုြံခံေရး 

တပ်ဖဲွဝင်များမှ မီး  ဖျက်ဆီးြခင်းှင့ ်အဖိုး 

တန်ပစ ည်းများကိ ုယေူဆာင်သွားသည်မှာ 

မှန်ကန်မ မရှိေကာင်းှင့် PDF အမည်ခံ 

အကမ်းဖက်သမားများက    ေလာင်းလုံး

မိနယ်ရိှ ေကျးရွာအချိကိ ုမီး  ဖျက်ဆီးြခင်း 

ှင့ ်ြပည်သပူိင်ုပစ ည်းများကိ ုအဓမ ယေူဆာင် 

ေနသည့အ်တွက် လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက 

လိုအပ်သည့်  နယ်ေြမလုံြခံေရးေဆာင ်

ရွက်လျက်ရိှသည်ကိ ုတရားမဝင်ြပည်ဖျက် 

မီဒီယာများက ြပည်သူများ အထင်အြမင်

လဲွမှားေစရန်အတွက် လပ်ုကေံရးသားပီး  

ဝါဒြဖန့်ေဝေနြခင်းသာြဖစ်ေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။

(၁၀၀)      

ေလာင်းလုံးမိနယ်ရှိ ေကျးရွာများတွင် 

လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက ေနအိမ်များ

မီး  ဖျက်ဆီးကာ အဖိုးတန်ပစ ည်းများ 

ယူေဆာင်သွားေကာင်း လုပ် ကံေရးသား 

ဝါဒြဖန့်ေဝေန

မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၁၁ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၁၁

ချင်းြပည်နယ်၊  မင်းတပ်မိတွင်  စက်တင်ဘာလ  

၇  ရက်ေန့ တစ်ရက်တည်းတွင ်အရပ်သား ၃ ဦးထက်

မနည်း လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက ဖမ်းဆီးေခ ေဆာင်သွား

ေကာင်း တရားမဝင်ြပည်ဖျက်မဒီယီာများက မဟတ်ုမမှန်

သတင်းအမှားများေရးသားြဖန့်ေဝလျက်ရိှေကာင်း သရိ

သည်။

အဆိပုါသတင်းှင့ပ်တ်သက်၍ တာဝန်ရိှသတူစ်ဦး၏ 

ေြပာကားချက်အရ  အဆိုပါသတင်းမှာ  မှန်ကန်မ မရှိ

ေကာင်း၊ လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များသည်   မင်းတပ်မိ

အတွင်း အကမ်းဖက်လပ်ုရပ်များလပ်ုေဆာင်မ မရိှေစေရး

အတွက် လိအုပ်သည့ ်နယ်ေြမလုြံခံေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ 

ေရှာင်တခင်စစ်ေဆးြခင်းှင့ ်လှည့်ကင်း/ပတ်ကင်းများ

ကို မင်းတပ်မိမှ   တာဝန်သိြပည်သူများှင့် ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ေနြခင်းသာြဖစ်ေကာင်း၊ စစ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်း

ှင့်ပတ်သက်၍ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒကိ ုအတည်ြပ

ြပ  ာန်းထားပီး သက်ဆိင်ုရာအဖဲွအစည်းများမှ   လပ်ုထုံး

လုပ်နည်းများှင့်အညီ    ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း၊ 

တရားမဝင်ြပည်ဖျက်မဒီယီာများက မင်းတပ်မိအတွင်း 

တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ ပျက်ြပားေစရန်ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့ ်

ယခုကဲ့သို သတင်းအမှားများြဖင့်    ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ 

လုပ် ကံေရးသားဝါဒြဖန့်ေဝေနြခင်းသာြဖစ်ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

မင်းတပ်မိတွင် အမျိးသား ၃ ဦးထက်မနည်းဖမ်းဆီးခရံဟ ုမဟတ်ုမမှန်သတင်းများေရးသားြဖန့်ေဝ



ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ ၁၁

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ 

ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒ

ှင့်အညီ ထိေရာက်စွာတားဆီးအေရးယူ

ိုင်ေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ စက်တင်စက်တင်

ဘာလ ၁၀ ရက်ဘာလ ၁၀ ရက်တွင် အေကာက်ခွန်ဦးစီး

ဌာန၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်း

အဖွဲများက  စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်

ခဲရ့ာ ရန်ကန်ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိ၊ 

ေလဆိပ်(သွင်းကုန်)၌ တရားဝင်စာရွက်

စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်း 

မရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၁)မျိး (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ်  ၁၈၁၉၄၄၀၀)ကိုလည်း

ေကာင်း၊ ရွာသာကီး Dry Port ၌ သာမည

မှ   ရန်ကုန်မိသို   ေမာင်းှင်လာသည့ ်

ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးေပ မှ  သွင်းကုန်

ေကညာလ ာတွင် ေကညာထားြခင်းမရှိ

သည့ ်စားေသာက်ကန်ုပစ ည်း(၂)မျိး၊ လသူုံး

ကန်ုပစ ည်း (၂)မျိး၊ လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၁)

မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၄၅၃၂၃၀၀၀)

ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့ ်

Mitsubishi Fuso Tractor Head (၁)စီးှင့် 

ေနာက်တဲွယာ်(၁)တဲွ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၇၀၀၀၀၀၀၀)ကိလုည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း စစုေုပါင်း 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၃၃၅၁၇၄၀၀)(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၃၃၅၁၇၄၀၀)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံး

လုပ်နည်းများှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင ်စက်တင်ဘာလ ၁၀ ရက်စက်တင်ဘာလ ၁၀ ရက်တွင် 

မ ေလးတုိင်းေဒသကီး  တရားမဝင်ကုန်

သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ စီမံ

ခန့်ခွဲမ ြဖင့် တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ  ြမစ်ငယ်

စစ်ေဆးေရးစခန်း၌ ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီး

ေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်

အထားတင်ြပိုင်ြခင်းမရှိသည့် လုပ်ငန်း

သုံးပစ ည်း(၂)မျိးှင့ ်လသူုံးကန်ုပစ ည်း(၁)

မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၃၂၇၃၇၂)ှင့် 

အဆိုပါပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့ ်

Man Tractor Head (၁)စီးှင့် ေနာက်တွဲ

ယာ်(၁)တွဲ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ  ်

၁၁၀၀၀၀၀၀၀)ကိ ုအေကာက်ခွန်လပ်ုထုံး

လပ်ုနည်းများအရလည်းေကာင်း၊ သာစည်

မိနယ်၌ တရားမဝင်က န်းသစ်(သညု ဒသမ

၁၉၈)တန်၊ အြခားသစ် (သညု ဒသမ ၈၂၀) 

တန်ှင့ ်အဆိပုါသစ်များ  တင်ေဆာင်လာ

သည့် ေမာ်ေတာ်ဆုိင်ကယ်(၂)စီး (ခန့် မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၈၅၁၅၄၇)ကိ ုသစ်ေတာဥပေဒ

အရလည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးစစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၁၁၄၁၇၈၉၁၉) ေငကွျပ် ၁၁၄၁၇၈၉၁၉) ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ထိုြပင ်စက်တင်ဘာလ ၁၀ ရက်စက်တင်ဘာလ ၁၀ ရက်တွင် 

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ေကာေ့သာင်း

မိနယ်၊ အဏ ဝါရပ်ကွက်၊ ပေိတာက်လမ်း၊ 

ပင်ဂွင်းဟိတုယ်၌ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း 

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း (၁)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး(ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ် ၂၂၆၈၀၀၀)ေငွကျပ် ၂၂၆၈၀၀၀)ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီ

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတ ူစက်တင်ဘာလ ၁၁ ရက်စက်တင်ဘာလ ၁၁ ရက်တွင် 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးတရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ေတာင်ငခူိင်ုှင့ ်သာယာ 

ဝတခီိင်ုတိုအတွင်း၌ တရားမဝင် က န်းသစ် 

(သညု ဒသမ ၈၆၆)တန်၊ သစ်မာ (၁ ဒသမ 

၂၀၃)တန်၊ အြခားသစ် (၁ ဒသမ ၁၆၈)တန် 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၃၂၉၃၅၄)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၃၂၉၃၅၄)ကို 

ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး သစ်ေတာဥပေဒှင့အ်ည ီ

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတ ူစက်တင်ဘာလ ၁၁ ရက်စက်တင်ဘာလ ၁၁ ရက်တွင် 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး   တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ စစ်ကိုင်း

မိ၊ ကံတလူပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂိတ်၌ 

လိင်ုစင်မဲ ့Daihatsu Hijet ေမာ်ေတာ်ယာ် 

(၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၆၀၀၀၀၀၀) (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၆၀၀၀၀၀၀)

ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး ပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒှင့်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ထိုအတ ူစက်တင်ဘာလ ၁၁ ရက်စက်တင်ဘာလ ၁၁ ရက်တွင် 

ရခိုင်ြပည်နယ်  တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ရမ်းဗဲမိနယ်၊ မကျည်း

က န်းှင့ ်ေရမိင်ု(၂)မိင်ုခန့်အကွာ၌ စက်ေလှ

(၁)စင်းေပ မှ တရားမဝင်စက်သုံးဆဒီဇီယ်ဆ ီ

(၃၆၀)ပီပါ    (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၂၅၂၀၀၀၀၀၀)၂၅၂၀၀၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး ေရနှံင့်  

ေရနံထွက်ပစ ည်းဆိုင်ရာဥပေဒှင့်အညီ 

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

သိုြဖစ်၍ စက်တင်ဘာလ ၁၀ ရက်ှင့် 

၁၁ ရက်တိုတွင် ဖမ်းဆီးရမမိ  စစုေုပါင်းမှာ စစုေုပါင်းမှာ 

အမ တွဲ (၁၁)မ ၊ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ်အမ တွဲ (၁၁)မ ၊ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ်

၅၀၉၂၉၃၆၇၃)၅၀၉၂၉၃၆၇၃)ြဖစ်ေကာင်း တရားမဝင ်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး  ဦးေဆာင်

ေကာ်မတီမှ သိရသည်။    

(သတင်းစ်) 

တရားမဝင်သစ်မျိးစုံ၊ စက်သုံးဆီများ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ 

စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များှင့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၌ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၁၁ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၁၁

ြမန်မာိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ ်ြမန်မာ

ေနရှင်နယ်လဂ်ိေကာ်မတကီ ကီးမှးကျင်းပ

လျက်ရိှေနသည့ ်ြမန်မာေနရှင်နယ်လဂ်ိ-၂

ပိင်ပဲွ ပဲွစ်(၇)အြဖစ် ယေန့ညေနပိင်ုးတွင် 

ရန်ကန်ုမိ၌ကျင်းပရာ ကချင်ယူိက်ုတက်

အသင်းှင့် ရာမညယူိုက်တက်အသင်း

တို  ိုင်ပွဲကိုယ်စီရရှိခဲ့ကေကာင်း သိရ

သည်။

ြမန်မာေနရှင်နယ်လဂ်ိ-၂ပိင်ပဲွ ပဲွစ်(၇)

အြဖစ် ရန်ကန်ုမိ  စလင်းအားကစားကွင်း

၌  ေငွကယ်ပွင့ ်ေလးများအသင်းှင့  ်

ကချင်ယူိက်ုတက်အသင်းတိုကစားခဲရ့ာ 

ကချင်ယူိုက်တက်အသင်းက ၃ ဂိုး ၁ ဂိုး

ြဖင့် အိုင်ရရှိခဲ့ပီး ကချင်ယူိုက်တက်

အသင်းအတွက် သွင်းဂိုးများကိ ုပဲွချန်ိမနိစ် 

၂၀၊ မိနစ် ၄၀ ှင့် ၈၆ မိနစ်တိုတွင် S Gun 

Lumက သွင်းယေူပးိင်ုခဲ့ပီး ေငွကယ်ပွင့်

ေလးများအသင်းအတွက် သွင်းဂိုးကိ ုပဲွချန်ိ 

၂၃ မိနစ်တွင်   ပယ်နယ်တီမှတစ်ဆင့ ်

ေကျာ်ေဇယျက သွင်းယူေပးိုင်ခဲ့သည်။

အလားတူ ပဒုမ ာအားကစားကွင်း၌

ရာမညယူိက်ုတက်အသင်းှင့ ်ဧရာဝတီ

ရိန်းဂျားအသင်းတိုကစားခဲ့ရာ ရာမည

ယူိုက်တက်အသင်းက ၅ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့်

ဂိုးြပတ်အိင်ုရရိှခဲ့ပီး ရာမညယူိက်ုတက်

အသင်းအတွက် သွင်းဂုိးများကုိ ပဲွချန်ိ ၃၇

မနိစ်တွင် ညညီေီအာင်၊ ပဲွချန်ိ ၄၇ မနိစ်တွင် 

ဘုန်းခန့်ေအာင်၊   ပွဲချနိ် ၅၂ မိနစ်တွင် 

ဝင်းထိက်ု၊ ပဲွချန်ိ  ၇၃  မနိစ်တွင် ချမ်းဦးှင့ ်

ပဲွချန်ိ ၇၈ မနိစ်တွင် ဖူးခန့်ေကျာ်တိုကသွင်းယူ

ေပးိုင်ခဲ့ကာ ဧရာဝတီရိန်းဂျားအသင်း

အတွက် တစ်လုံးတည်းေသာသွင်းဂိုးကို 

ပဲွချန်ိ ၆၆ မနိစ်တွင် ထိက်ုသဟူန်က သွင်းယူ

ေပးိုင်ခဲ့သည်။

ြမန်မာေနရှင်နယ်လဂ်ိ-၂ ပိင်ပဲွ ပထမ

အေကျာပဲွ့စ်များအပီးတွင် ရာမညယူိက်ု

တက်အသင်းက ခနုစ်ပဲွကစားပီး ငါးပဲွိင်ု 

ှစ်ပွဲသေရရလဒ ် ံးပွဲမရှိခဲ့ဘ ဲရမှတ် ၁၇

မှတ်ြဖင့် ပထမရာသီဝက်ချန်ပီယံအြဖစ ်

ရပ်တည်ိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

စည်သူေအာင်

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ-်၂ ပိင်ပွဲတွင ်ကချင်ယူိုက်တက်အသင်းှင့်

ရာမညယူိုက်တက်အသင်းတို ိုင်ပွဲကိုယ်စီရရှိ
ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၁၁ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၁၁

ြမန်မာိင်ုငေံဘာလုံးအဖဲွချပ် ဖဆူယ်ှင့် 

သေဲသာင်ြပင်ေကာ်မတကီ ကီးမှးကျင်းပ

လျက်ရှိသည့်  MFF  Women  Futsal 

Invitation Cup 2024 ပိင်ပွဲ အုပ်စုပွဲစ်

များကိ ုယေန့တွင် ရန်ကန်ုမိရိှ MFF Futsal 

Stadium ၌ စတင်ကျင်းပခဲေ့ကာင်း သရိ

သည်။

MFF Women Futsal Invitation Cup 

2024  ပိင်ပဲွ အပ်ုစပဲွုစ်များအြဖစ် ယေန့

နံနက် ၁၁  နာရီတွင် YRG FC အသင်းှင့် 

Phoenix FC အသင်းတိုကစားခဲ့ရာYRG 

FC အသင်းက ၆ ဂိုး ၁  ဂိုးြဖင့ ်လည်း

ေကာင်း၊ မွန်းလဲွ ၁၂ နာရခဲွီတွင် Divine FC

အသင်းှင့် Generations FC အသင်းတို

ကစားခဲ့ရာ Divine FC အသင်းက ၄ ဂိုး 

၁ ဂိုးြဖင့်လည်းေကာင်း အသီးသီးအိုင်

ရရှိခဲ့ကသည်။

MFF Women Futsal Invitation Cup 

2024 ပိင်ပဲွ အပ်ုစပဲွုစ်များအြဖစ် စက်တင်

ဘာလ ၁၂ ရက်(ယေန့)(ယေန့)နနံက် ၁၁ နာရတွီင် 

Generations FC  အသင်းှင့် Pacific 

Sunfar  အသင်း၊ မွန်းလွဲ ၁၂ နာရီခွဲတွင် 

Divine FC  အသင်း ှင့ ်YRG FC  အသင်းတို 

ဆက်လက်ကစားသွားမည်ြဖစ်သည်။

MFF Women Futsal Invitation 

Cup 2024 ပိင်ပွဲကို ယေန့မှစတင်ပီး  

စက်တင်ဘာလ ၁၆ ရက်အထိ ပိင်ပွဲဝင ်

အသင်းငါးသင်းြဖင့် ရန်ကုန်မိရှိ MFF 

Futsal Stadium ၌ ေန့စ်ကျင်းပသွား

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။  

စည်သူေအာင်

MFF Women Futsal Invitation Cup 2024 

ပိင်ပွဲ အုပ်စုပွဲစ်များ ယေန့တွင်စတင်ကျင်းပ

ထူးြခားသည့်အေြခအေန
ယေန့ မွန်းလဲွ ၁၂ နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးထွာချက်များအရ ြမန်မာိင်ုငအံလယ်ပိင်ုးေဒသများ

ှင့အ်ေနာက်ေြမာက်ပိင်ုးေဒသတိုတွင်ြဖစ်ေပ ေနေသာ ေလေပလွ  င်းသည် ဆက်လက်တည်ရိှ

ေနပီး အေနာက်-အေနာက်ေြမာက်ဘက်သို ြဖည်းညင်းစွာေရွလျားိင်ုကာ ချင်းြပည်နယ်ှင့ ်

ရခုိင်ြပည်နယ်တုိကုိ ဆက်လက်ြဖတ်ေကျာ်ိင်ုသည်ဟ ုခန့် မှန်းရပါသည်။               (မိုး/ဇလ)
ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၁၁ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၁၁

၃၀ ၁၂-၉-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း



၃၁ေကာ်ြငာ၁၂-၉-၂၀၂၄



၃၂ ၁၂-၉-၂၀၂၄

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ် 

ခိုင်မာေစေရးှင့် ဒီမိုကေရစီှင့်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံ

သည့် ြပည်ေထာင်စုကိုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ုိင်ငံလံုး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ိင်ုငံ

လံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မ ရပ်စဲေရး  သေဘာတူစာချပ် (NCA )

ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သူလူထု၏   လူမ စီးပွားဘဝလုံြခံေရးအတွက ်  ြပည်

ေထာင်စတုစ်ဝန်းလုံး တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်တရားဥပေဒ

စိုးမိုးေရးအြပည့အ်ဝရရိှေစရန် အေလးထားလပ်ုေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့်  စားေရရိက ာဖူလုံေရးတို

အတွက် တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံးှင့်အကျံးဝင်

ေသာ စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမေရးကိ ုေခတ်မနီည်းစနစ်များြဖင့ ်

တုိးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး  အြခားစီးပွားေရးက  များ

ကုိလည်း   ဘက်စံုဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင်တည်ေဆာက်ေရး။

 (ခ )  တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကိ ု

မ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လုပ်ငန်းများကိ ုအားေပးေဆာင်

ရွက်ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်တွင်းစားသံုးဆီဖူလံုေရးအတွက် ဆီထွက်သီးံှစုိက်ပျိး

မ ကိအုားေပးြမင့တ်င်ပီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်အတိင်ုး ထွက်ရိှ

ေအာင်ေဆာင်ရွက်၍ ိုင်ငံအတွင်းဖူလုံမ မှသည် ြပည်ပသို 

တင်ပိုိုင်သည်အထ ိကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိုင်ငံလုံး  အသိပညာ၊ အတတ်ပညာြမင့်မားတိုးတက်

ေစေရး၊ ကုန်ထုတ်လုပ်မ အေထာက်အကူြပပညာရှင်များ 

ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် လူတိုင်းလက်လှမ်းမီသည့ ်

ဘက်စုံပညာေရးစနစ်ကို  အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ေရး။

 (ခ )  တစ်မျိးသားလုံး  သက်ရှည်ကျန်းမာ ကံ့ခိုင်ေရးအတွက ်

ြပည်သူအားလုံးအကျံးဝင်မည့်   ကျန်းမာေရးက  ှင့ ် 

အားကစားက  ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ )  ိုင်ငံ၏ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌   လူငယ်များ

အေနြဖင့် အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ုိင်ေရး ဗလငါးတန်

ှင့်ြပည့်စုံေသာလူငယ်များြဖစ်ေစရန်   လူငယ်က  ကို

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

   (ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်

ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏  ၂၀၂၄ ခှုစ်၊  

ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂ ရက်ေန့တွင်ြပလုပ်ေသာ ြပည်ေထာင်စု

အစိုးရအဖွဲအစည်းအေဝး(၂/၂၀၂၄)တွင်   အမှာစကား

ေြပာကားမ မှ ေကာက်ုတ်ချက်)

ကာကွယ်ေရးှင့်ပတ်သက်၍   စွမ်းရည်ရှိသည့်
ကာကွယ်ေရး၊   စွမ်းအားရှိသည့် ကာကွယ်ေရးဟု 
ှစ်ခုရှိ . . .
 စွမ်းရည်ရိှရန်အတွက် တစ်ဦးချင်း၏ ေလက့ျင့မ် 
များကို အမဲမြပတ်ေဆာင်ရွက်ေပးရန်လို . . .
 စွမ်းအားရှိရန်အတွက်  အသံုးြပလျက်ရှိသည့်
လက်နက်များ၊  ယ ရားများ၊  စက်ကိရိယာများှင့် 
အသံုးအေဆာင်ပစ ည်းများအားလုံး စွမ်းအားရှိသည့်
ပစ ည်းများြဖစ်ရန်လို . . .

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ  ၁၁

ရာဂမိန်ုတိင်ုးအရိှန်ေကာင့ ်ေနြပည်

ေတာ်ေဒသှင့်   အေရှဘက်ကုန်းြမင့်

ေဒသများတွင် မိုးရွာသွန်းမ များြပားလျက်

ရိှပီး ပျ်းမနားမိနယ်အတွင်း ြဖတ်သန်း

စီးဆင်းလျက်ရှိေသာ    ငလိုက်ေချာင်း၊ 

ဆင်ေသေချာင်းှင့် ေပါင်းေလာင်းြမစ်

များတွင်   ေရြမင့်တက်လျက်ရှိသည်။ 

သိုပါ၍ ပျ်းမနားမိနယ်အတွင်း ငလိက်ု

ေချာင်း၊ ဆင်ေသေချာင်းှင့ ်ေပါင်းေလာင်း

ြမစ်တစ်ေလ ာက်ရှိ   အနိမ့်ပိုင်းဧရိယာ

များှင့ ်ေကျးရွာများအေနြဖင့ ်ေရေဘး

အ ရာယ်သတြိပေနထိင်ုကပါရန်   းေဆာ်

တိက်ုတွန်းထားသည်။        (သတင်းစ်) 

ပျ်းမနားမိနယ်အတွင်း 
ငလိုက်ေချာင်း၊ 

ဆင်ေသေချာင်းှင့် 
ေပါင်းေလာင်းြမစ်တစ်ေလ ာက်ရှိ
ေကျးရွာများ ေရေဘးအ ရာယ်
 သတိြပေနထိုင်ကရန်  းေဆာ်

ပဲခူးြမစ်၊ စစ်ေတာင်းြမစ်၊ ေသာင်ရင်းြမစ်
ေရကီးမ အ ေြခအေန

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ  ၁၁

ယေန့မွန်းလွဲ ၂ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာချက်အရ ပဲခူးြမစ်ေရသည ်ပဲခူးမိတွင ်

ယင်းမိ၏ စုိးရိမ်ေရမှတ် ၂၈ ဒသမ ၈၇ ေပ (၈၈၀ စင်တမီတီာ)အထက်သုိ  ၁ စင်တီ

မီတာေကျာ်လွန်ေရာက်ရှိေနသည်။ အဆိုပါြမစ်ေရသည ်   ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း 

၂ ေပခဲွခန့် ြမင့တ်က်လာိင်ုပီး ယင်းမိ၏ စိုးရမ်ိေရမှတ်အထက် ဆက်လက်တည်ရိှိင်ု

သည်။                                                                   စာမျက်ှာ ၁၂ ေကာ်လံ ၁ 

ေရ ဆံေတာ်ကိးြပင်ကာကွယ်ေတာ သတ်မှတ်

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၁၁ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၁၁

ယခုှစ်မိုးရာသီအတွင်း   ြမန်မာြပည ်

အံှအြပားတွင် မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းပီး 

ေရကီးေရလ ံမ များေကာင့်   ရန်ကုန်-

မ ေလးလမ်းပိင်ုးရိှ တပ်ကန်ုး-မကျည်းပင်၊ 

မကျည်းပင်-ေညာင်လွန့်၊  ရမည်းသင်း-

အင်ကင်းကန်၊     ေပျာ်ဘွယ်-ရှမ်းရွာ၊ 

သေြပေတာင်း-သေဲတာဘတူာအကားှင့ ်

သာစည်-ေရ ေညာင်-ေတာင်ကီးလမ်းပိင်ုး

ရိှ သာစည်-လ  င်းတက်၊ လ  င်းတက်-ဘရုား

ငါးဆ၊ူ ဘရုားငါးဆ-ူယင်းမာပင်၊ ြမင်းဒိက်ု-

ကေလာ၊ ကေလာ-ေအာင်ပန်း၊ ထီသိမ်-

ေပါမဘူတူာ စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လ ံ၁ 

ရန်ကုန်-မ ေလး ရထားလမ်းပိုင်း၊ သာစည်-ေရ ေညာင်ရထားလမ်းပိုင်းများတွင်  
ေရကီးေရေကျာ်ေနသြဖင့် ရထားခရီးစ်များယာယီရပ်နား

ရန်ကုန်-မ ေလးရထားလမ်းပိုင်း 

ရှမ်းရွာှင့ ်ရမည်းသင်းဘူတာအကား 

ေရတိုက်စားမ ေကာင့ ်

တံတားအမှတ်(၅၂၉) LST ေဒါက်တိုင်

ြပတ်ထွက်မ အေြခအေနကိုေတွရစ်။

၁။  ြပည်သအူတွက်ဟသုုံး န်း၍ ရဟန်းသဃံာများ၊ ဆရာ၊ 

ဆရာမများအပါအဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူို

သတ်ြဖတ်၊ လုယက်ြခင်းကို    CRPH၊ NUG၊ PDF 

အမည်ခံအကမ်းဖက်အုပ်စုများက  ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်

ေနသည်။

၂။  ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊  အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များ

လုပ်ေဆာင်ေနသည့် CRPH၊ NUG၊ PDF အကမ်းဖက်

သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခမံ ၊ ကညူေီထာက်ပံမ့ 

မြပြခင်းသည် ြပည်သလူထူ၏ုအသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိ

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက/်ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ 

ှင့ ် အကမ်းဖက်သမားတို၏ သတင်းကို လ ိဝှက်

ေပးပုိြခင်းသည် အြပစ်မ့ဲြပည်သူများ၏အသက်အုိးအိမ်

စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက် ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်

စာ - ၁၇ သို


