
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၅)၊ အမှတ်(၃၄၀)
၁၃၈၇ ခုှစ်၊ တန်ခူးလဆန်း   ၇   ရက်

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ မတ် ၂၄ ရက်၊ အဂ   ါေန့

အမှားအမှန် ပိုင်းြခားသိြမင ်ြမဝတီေန့စ်

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

ေနြပည်ေတာ် မတ် ၂၃

တတိယအကိမ် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ် 

ပထမပုံမှန်အစည်းအေဝး ဒုတိယေန့ကို 

ယေန့နနံက် ၁၀ နာရတွီင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ 

လ တ်ေတာ်အေဆာက်အအုံ    ြပည်သူ့

လ တ်ေတာ်အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပ

သည်။

အစည်းအေဝးတွင် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်

ဥက   က တတယိအကမ်ိ ြပည်သူ့လ တ်ေတာ် 

ပထမပုံမှန်အစည်းအေဝး ဒုတိယေန့သို 

တက်ေရာက်ခွင့ရိှ်သည့ ်ြပည်သူ့လ တ်ေတာ် 

ကိုယ်စားလှယ်ဦးေရ စုစုေပါင်း ၃၇၃ ဦး

ရှိသည့်အနက် ယေန့အစည်းအေဝးသို 

၃၇၁ ဦးတက်ေရာက်သြဖင့ ်တက်ေရာက်မ  

ရာခိုင် န်း ၉၉ ဒသမ ၄၆ ရှိသည့်အတွက ်

အစည်းအေဝးအထေြမာက်ေကာင်းှင့ ်

စတင်ကျင်းပေကာင်း ေကညာကာ အစည်း

အေဝး   တက်ေရာက်မ အေြခအေနကို 

လ တ်ေတာ်၏အတည်ြပချက်   ရယူ၍ 

ေနြပည်ေတာ်  မတ်   ၂၃ေနြပည်ေတာ်  မတ်   ၂၃

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်  ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရး

ေကာ်မရှင်ဥက      တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်သည်   ခါးကျးီေပါင်း

ေရာဂါေကာင့ ်  အာုေံကာညပ်ြခင်း (Lumbar Spondylosis with Spinal Stenosis) ေဝဒနာခစံားခဲရ့သြဖင့ ် 

၂၀၂၆  ခှုစ်၊   မတ်လ ၂၀ ရက်ေန့တွင်  အမှတ်(၂)တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး (ခတုင် - ၁၀၀၀) ေနြပည်ေတာ်၌ 

အိ ိယိုင်ငံမှပါရဂူများှင့ ်  ြမန်မာ့တပ်မေတာ်ေဆးတပ်ဖွဲတိုပူးေပါင်း၍    အေရးေပ ခွဲစိတ်ကုသမ အား 

၂ နာရီကာြပလုပ်ခဲ့ပါသည်။

ခဲွစတ်ိကသုမ ေအာင်ြမင်ပီး   ယခအုခါ  ိင်ုငံတ့ာဝန်ှင့ ်တပ်မေတာ်တာဝန်များကိ ု ကျန်းမာစွာထမ်းေဆာင်

လျက်ရှိေကာင်း သတင်းထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။  

သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲ

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးေကာင်စီ

သတင်းထုတ်ြပန်ချက်အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးေကာင်စီ၏ 

ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။ ိုင်ငံေတာ်၏ အမျိးသားအကျိးစီးပွားကိုအေလးထား၍ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ ပါတီစုံ

ဒီမိုကေရစီစနစ်ကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်မည့ ်ိုင်ငံေရးအင်အားစုများ၊ ြပည်သူ့ကိုယ်စားလှယ်များ

ြဖစ်ေပ လာေစရန် အစ်တစိုက်ေဆာင်ရွက်ေရး။

၂။ ုိင်င့ံစီးပွားဖံွဖိးတုိးတက်ေရး၌ အဓကိှင့အ်ေြခခအံတ်ုြမစ်ြဖစ်သည့ ်စိက်ုပျိးေရးက   စ်ဆက်

မြပတ်တိုးတက်၍   စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့ ်  စက်မ က    (Agro-based Industries) ဖွံဖိး

တိုးတက်မ မှသည် ြပည်သူတို၏လူမ စီးပွားဘဝကိ ုစ်ဆက်မြပတ်ြမင့်တင်ေရး။

၃။ ိင်ုငေံတာ်စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးတိုးတက်ခိင်ုမာေစေရးအတွက် အမျိးသားပညာေရးက  ၊  ကျန်းမာေရး

က  တိုကို အေလးထားြမင့်တင်ေရး။

၄။ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွလပ်ုငန်းစ်များေအာင်ြမင်ပးီ ြပည်သလူထူတုစ်ရပ်လုံး

လိုလားေတာင့်တသည့်    ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကို ေအာင်ြမင်စွာေလ ာက်လှမ်းိုင်ေရး ြပည်သူ

လူထု၏ပူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေရး။

တတိယအကိမ် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ် ပထမပုံမှန်အစည်းအေဝး ဒုတိယေန့ကျင်းပစ်။

သမိုင်းအစ်အလာ

ခိုင်မာသည့် 

ေခတ်မီစွမ်းရည်

ထက်ြမက်ေသာ 

တပ်မေတာ်ဆီသို

ေဆာင်းပါးေဆာင်းပါး

စာ - ၁၂ သို

ငဖဲမိနယ်၌ 

ေဆာင်းေနကာ 

၆၈၉ ဧက 

ရိတ်သိမ်းပီးစီး
စာ - ၅ သို      စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လ ံ၁      စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လ ံ၁ 

အီးစီးကရက်ှင့်

ကျန်းမာေရး

အ ရာယ်
စာ - ၈ သို

တတိယအကိမ် ြပည်သူလ့ တ်ေတာ် ပထမပုံမှန်အစည်းအေဝး ဒုတိယေန့ကျင်းပ

ဥပေဒကမ်းေကာ်မတီှင့် ြပည်သူေ့ငွစာရင်းေကာ်မတီ ဖွဲစည်းတာဝန်ေပးအပ်

သီလှင့်လည်းေကာင်း၊  eာဏ်ပညာှင့်လည်း

ေကာင်း ြပည့စ်ုေံသာ၊ တရား၌တည်ေသာ၊ အမှန်

တရားကိုသိတတ်ေသာ၊  မိမိြပရမည့်ကိစ ကို

သိတတ်ေသာသူကို  လူအေပါင်းသည ် ချစ်ခင်

ြမတ်ိုး၏။                                                     ဓမ ပဒ



 

၂၄-၃-၂၀၂၆၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ှင်းဝတ်ရည်ေဖွး  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ှင်းဝတ်ရည်ေဖွး

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊ မတ်  ၂၄  ရက်)(၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊ မတ်  ၂၄  ရက်)

မီးခိုးြမေငွေလထုညစ်ညမ်းမ တားဆီးေရး
ြမန်မာ-ထိုင်း  နယ်နိမိတ်ြဖတ်ေကျာ် မီးခိုးြမေငွေလထုညစ်ညမ်းမ တားဆီးကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ

ပူးေပါင်းေြဖရှင်းေဆာင်ရွက်ေရးေကာ်မတ(ီ၁/၂၀၂၆)လပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ုမတ်လ ၁၇ ရက်တွင်

ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအစည်းအေဝးခန်းမ၌ကျင်းပခဲ့သည်။ ြမန်မာ-ထိုင်း  နယ်နိမိတ်ြဖတ်ေကျာ်

မီးခုိးြမေငွေလထုညစ်ညမ်းမ တားဆီးကာကွယ်ေရးဆုိင်ရာ  ပူးေပါင်းေြဖရှင်းေဆာင်ရွက်မ လုပ်ငန်းများ

ထိေရာက်ေအာင်ြမင်ရန်အတွက ်အထူးသြဖင့် ြမန်မာ-ထိုင်း   နယ်နိမိတ်ြဖတ်ေကျာ် မီးခိုးြမေငွေလ ာ့ချ

ုိင်ေရးအတွက် လုပ်ငန်းစ်များချမှတ်ုိင်ရန်အစည်းအေဝးကုိကျင်းပြခင်းြဖစ်ရာ ယခုအစည်းအေဝးမှာ

ငါးကိမ်ေြမာက်ြဖစ်သည်။

ှစ်စ်မတ်လ၊ ဧပီလှင့်ေမလတိုတွင ်အပူချနိ်ြပင်းထန်သည့်အတွက ်မီးခိုးြမေငွများြမင့်တက်ေလ့

ရှိတတ်သည်။ ရာသီဥတုပူြပင်းေြခာက်ေသွသည့်ှစ်များတွင် Fire Hotspot ပိုမိုြဖစ်ေပ ေလ့ရှိသည်။

နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ်မီးခိုးြမေငွေလထုညစ်ညမ်းမ သည် နယ်နိမိတ်ချင်းထိစပ်ေနသည့်ိုင်ငံများအကား

မကာခဏǧကံေတွရေလရိှ့သည်။ ထိုေကာင့ ်ပွင့လ်င်းရာသမီေရာက်မ ီထန်ိးချပ်ေလ ာခ့ျေရးလပ်ုငန်းစ်

များကိအုေလးထားပီး ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်သည်။ Fire Hotspot ေလ ာခ့ျေရးှင့န်ယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ်

မီးခိုးြမေငွညစ်ညမ်းမ ထန်ိးချပ်ေရးအတွက် သက်ဆိင်ုရာ  တိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ်အလိက်ု Fire Hotspot

ြဖစ်ေပ မ အေရအတွက်၊ သပ်ိသည်းဆေပ မတူည်၍ ဦးစားေပးေဒသများသတ်မှတ်ပီး  ေရɫ ေြပာင်းေတာင်ယာ

စိက်ုပျိးြခင်းအစား ကန်ုးြမင့လ်ယ်ယာစိက်ုပျိးြခင်း၊ စိက်ုပျိးေရးစွန့်ပစ်ပစ ည်းများမှ  ေြမဩဇာြပလပ်ုြခင်း၊ 

သစ်ေတာအတွင်း မီးမဆင်မြခင်အသုံးြပမ ကိတုားဆီးြခင်း၊ ေဒသခြံပည်သမူျားအား အသပိညာေပးြခင်း၊ 

Fire Hotspot ြဖစ်ေပ မ အေြခအေနအား ေစာင့်ကည့်ေလ့လာြခင်း၊ ဝန်းကျင်ေလထုအရည်အေသွး

တိုင်းတာြခင်း၊ မီးခိုးြမေငွညစ်ညမ်းမ ြဖစ်ေပ လာပါက ေဆာင်ရွက်ရမည့်အစီအမံများချမှတ်ြခင်း၊

ဇာတ်တိုက်ေလ့ကျင့်ြခင်း စသည့်လုပ်ငန်းစ်များကိ ုစ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်သည်။

မီးခိုးြမေငွသည် ေတာင်ယာမီးှင့ေ်တာမီးေကာင့ ်အဓကိြဖစ်ေပ ြခင်းြဖစ်ပီး ှစ်စ်မတ်လှင့ဧ်ပလီ

တိုတွင် ြမန်မာ၊ ထိုင်း၊ လာအိုနယ်စပ်ေဒသများ၌ ေလထုညစ်ညမ်းမ ဒဏ်ကိုခံစားကရသည်။ PM2.5 

အမ န်အမ ားများေကာင့် အသက်ရှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာြပဿနာများ၊ မျက်စိယားယံြခင်းှင့်အဆုတ်

ေရာဂါတိုြဖစ်ပွားိင်ုပီး ကေလးများှင့သ်က်ကီးရွယ်အိမုျားအတွက် အ ရာယ်ြဖစ်ေပ ိင်ုသည်။ ြမန်မာ

ိုင်ငံတွင် ှစ်စ်မီးေလာင်က မ်းသည့်ေနရာ (Fire Hotspot) အေရအတွက် ပျမ်းမ ြခင်းအားြဖင့ ်

၃၇၀၀၀ ေကျာ်မှ ၅၆၀၀၀ ေကျာ်အထ ိြဖစ်ေပ ေလရိှ့သည်။ ေတာမီးေလာင်ြခင်းှင့ ်စိက်ုပျိးေြမရှင်းလင်းြခင်း

တစ်နည်းအားြဖင့် ေတာင်ယာခုတ်ထွင်မီး  ြခင်းေကာင့်ြဖစ်ေပ လာသည့် Fire Hotspot များကို

ရှမ်းြပည်နယ်ှင့် စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးတိုတွင် အများဆုံးေတွရှိရသည်ဟုသိရသည်။ ြမန်မာိုင်ငံ

အတွင်း Fire Hotspot ြဖစ်ပွားမ အေရအတွက်သည ်၂၀၂၄ ခုှစ်တွင် ၅၁၀၉၁ ခုရှိခဲ့ပီး ၂၀၂၅ ခုှစ်တွင်

၄၅၀၂၅ ခုေတွရှိခဲ့ရာ ၆၀၆၆ ခု ၁၂ ရာခိုင် န်းေလျာ့နည်းသွားေကာင်းှင့ ်၂၀၂၆ ခုှစ်တွင် ၂၀ ရာခိုင် န်း

အထိ ေလျာ့နည်းသွားရန် ရည်မှန်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ေဒသအလိုက် Fire Hotspot ေစာင့်ကည့်ြခင်းှင့် ေလထုအရည်အေသွးတိုင်းတာြခင်းများလည်း 

ပုံမှန်ြပလုပ်၍ သက်ဆိုင်ရာဌာနများအကား ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ြခင်းများလည်း ဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်သည်။ မီးခိုးြမေငွေလထုညစ်ညမ်းမ သည် ြပည်သူများ၏ကျန်းမာေရးကို

ဆိုးရွားစွာထိခိုက်ေစသည့်အတွက်  Fire Hotspot ြဖစ်ေပ မ ေလ ာ့ချေရးှင့် မီးခိုးြမေငွညစ်ညမ်းမ 

ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများကိ ုအမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်အေနြဖင့ ်ေအာင်ြမင်စွာေဆာင်ရွက်ိုင်မည့်

နည်းလမ်းများ ပိုမိုရှာေဖွကရမည်ြဖစ်သည်။

ေတာမီး  သည့ြ်ပဿနာ၊ မီးခိုးြမေငွေလထညုစ်ညမ်းမ ြပဿနာသည် ေဒသတွင်း၌ အလွန်အေရးကီး

သည့် ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာ  စိန်ေခ မ တစ်ရပ်ြဖစ်လာသည်။    အသိပညာေပးြခင်းလုပ်ငန်းများကို 

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပီး ဝန်ကီးဌာနေအာက်ရှိုံးဌာနများ၊ ဖွံဖိးေရး

တက သိလ်ုတစ်ခ၊ု ဒဂီရေီကာလပ်ိှစ်ခှုင့ေ်ကျာင်းအားလုံးေပါင်း ၁၀၀ ေကျာ်တိုတွင် နယ်နမိတ်ိြဖတ်ေကျာ်

မီးခိုးြမေငွေလထညုစ်ညမ်းမ တားဆီးကာကွယ်ေရးဆိင်ုရာ အသပိညာေပးြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ုေဆာင်ရွက်

ခဲ့ေကာင်း သိရှိရသည်။

ိင်ုငတံိင်ုးသည် မမိိိင်ုငသံားများအသက်ရှည်စွာအနာမဲက့င်းကျန်းမာြခင်းကိ ုအေလးထားေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိကသည်။ အဆိုပါကိစ ရပ်သည် ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံတည်းက ေဆာင်ရွက်၍ရသည်မျိးမဟုတ်သည့်

အတွက် နယ်နမိတ်ိဆက်စပ်လျက်ရိှေသာိင်ုငအံားလုံးက တက်က စွာပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ကရမည်

ြဖစ်သည်။ လူတုိင်းကျန်းမာချမ်းသာစွာေနထုိင်ုိင်ေရးအတွက် နယ်နိမိတ်ြဖတ်ေကျာ်မီးခိုးြမေငွေလထု

ညစ်ညမ်းမ တားဆီးကာကွယ်ြခင်းလုပ်ငန်းများကို မြဖစ်မေနလုပ်ေဆာင်ကရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 

ေရးသားလိုက်ရေပသည်။    ။

( က ) အမျိးသားေရးမူဝါဒြဖစ်ေသာ ဒိုတာဝန်အေရး(၃)ပါးကို ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ပီး 

ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒပါ အေြခခမံမူျားှင့အ်ည ီဒမီိကုေရစလီမ်းေကာင်းမှ ေသဖွည်

ယိမ်းယိုင်မသွားေရးတိုအတွက်  ိုင်ငံေတာ်၏  အမျိးသားိုင်ငံေရးဦးေဆာင်မ 

အခန်းက  ၌ တပ်မေတာ်က ပါဝင်ထမ်းေဆာင်ေရး။

( ခ ) ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရး၊    တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံးညွီတ်ေရးှင့ ်   ိင်ုငေံတာ်

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးတိုအတွက ်ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၊ ြပည်သူလူထုှင့်အတူလက်တွဲပီး 

ကျရာက  အသီးသီးမှ ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

( ဂ ) စစ်မှန်ပီးစည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစလီမ်းေကာင်းကိ ုေလ ာက်လှမ်းရာတွင် 

လက်နက်ကိုင်ပဋိပက ချပ်ငိမ်းေရးသည်     ပကတိလိုအပ်ချက်ြဖစ်သည့်အတွက ်

တစ်ိုင်ငံလုံးထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးေဆာင်ရွက်ရာတွင ်  ဒိုတာဝန်အေရး(၃)ပါး

ကိ ု မေသွဖည်ဘဲ တစ်ုိင်ငံလံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မ ရပ်စဲေရးသေဘာတူစာချပ်(NCA)

ပါ သေဘာတူညီချက်များအေပ အေြခခံ၍ ြဖစ်ုိင်သမ အေလးထားေဆာင်ရွက်ေရး။

( ဃ ) တပ်မေတာ်ကိ ုStandard Army ြဖစ်ေစေရးတည်ေဆာက်ရာတွင် ေလလ့ာ၊ ေလက့ျင့၊် 

လိုက်နာဆိုသည့် တပ်မေတာ်၏လုပ်ငန်းစ်ှင့်အည ီစွမ်းရည(်၃)ရပ်ြမင့်မားေစေရး

ှင့် ေခတ်မီနည်းပညာများအား ထိေရာက်စွာအသုံးြပတတ်ေစေရး စ်ဆက်မြပတ်

တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ေရး။ 

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ (၈၁)ှစ်ေြမာက် တပ်မေတာ်ေန့ ဦးတည်ချက်များ

 

၁။ ဝ၈:၀ဝ ှလုံးသားဝယ ်

  ဘုရားတည်

၂။ ၁၁:၅၀ လှပကျန်းမာ

၃။ ၁၄:၅ဝ Speech On Air 

၂၄-၃-၂၀၂၆(အဂ   ါေန့)၂၄-၃-၂၀၂၆(အဂ   ါေန့)သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်

၄။ ၁၆:၀ဝ တပ်မေတာ်စာတိုက်ခန်း

၅။ ၁၇:ဝဝ ထင်ရှားေကျာ်ကား 

  ပုဂ ိလ်များ

၆။ ၂၁:၂ဝ Memory Box

ဘုတလင်မိနယ်၌  ှမ်းများရာ န်းြပည့်ရိတ်သိမ်းပီးစီး

တစ်ဧကလ င် ၁၂ ဒသမ ၃၂ တင်းထွက်ရှိ
ဘုတလင်    မတ်    ၂၃ဘုတလင်    မတ်    ၂၃

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး   ဘုတလင်မိနယ်၌

ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင်    စိုက်ပျိးခဲ့ေသာ

ှမ်းများ ရာ န်းြပည့်ရတ်ိသမ်ိးပီးစီးေနပြီဖစ်ေကာင်း 

ဘတုလင်မိနယ်  စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှသရိသည်။

ဘတုလင်မိနယ်၌ ေဆာင်းသီးံှစိက်ုပျိးချန်ိတွင် 

ှမ်းဧက  ၁၃၉၁၀  အထ ိ စိက်ုပျိးိင်ုေကာင်းှင့်အဆိပုါ 

စိုက်ပျိးထားေသာ  ှမ်းစိုက်ခင်းများကို ယခုှစ် 

ဇန်နဝါရီလမှစတင်၍ရိတ်သိမ်းကရာ  ယေန့အထိ 

ရာ န်းြပည့်ရိတ်သိမ်းပီးစီးေနပီး   တစ်ဧကလ င် 

၁၂ ဒသမ ၃၂ တင်းထွက်ရှိသည်။

“ှမ်းစိက်ုပျိးမ အေနနဲ့တစ်ှစ်နဲ့တစ်ှစ်တိုးတက်

လာပါတယ်။ ှမ်းကို မိုးရာသီထက ်ေဆာင်းရာသီပ ဲ

အဓိကထား စိုက်ပျိးကတာြဖစ်ပါတယ်။  ဆီထွက်

သီးံှအေနနဲ့ကေတာ ့  ေအာင်ြမင်တဲအ့ေနအထားမှာ

ရိှပါတယ်”ဟ ုဘတုလင်မိနယ် စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန 

မိနယ်ဦးစီးမှး  ဦးဖိးေဝကေြပာသည်။

ဘုတလင်မိနယ်  စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနသည ်    

ှမ်းစိုက်ပျိးေတာင်သူများကို   ှမ်းတိုးချဲစိုက်ပျိး

ိုင်ေရး၊  GAPနည်းစနစ်များြဖင့် စိုက်ပျိးိုင်ေရး၊   

မျိးေကာင်းမျိးသန့်များ စိက်ုပျိးိင်ုေရး၊  အထွက် န်း

ေကာင်းမွန်သည့်မျိးများ   စိုက်ပျိးိုင်ေရးအတွက ်   

အသိပညာေပးလျက်ရှိသည်။

GAPစနစ်ြဖင့် စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်သည့်သီးှံများ 

သည် အြခားစိက်ုပျိးနည်းစနစ်များြဖင့ ်စိက်ုပျိးထတ်ု

လုပ်ထားသည့်သီးှံများထက်  အရည်အေသွးပိုမို

ေကာင်းမွန်ြခင်း၊  ေဈး န်းပိုမိုရရှိြခင်း၊  ြပည်တွင်း

ေဈးကွက်တွင်သာမက  ြပည်ပေဈးကွက်များကိုပါ 

တင်ပုိေရာင်းချုိင်သည့် အကျိးေကျးဇူးများေကာင့် 

GAP စနစ်ြဖင့ ်စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုသည့ေ်တာင်သမူျား

အေနြဖင့လ်ည်း အကျိးစီးပွားပိမုိြုဖစ်ထွန်းကာ ၎င်းတို၏

လမူ စီးပွားဘဝများကိပုါ တိုးတက်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

(၄၀၉)



၃ြပည်တွင်းသတင်း၂၄-၃-၂၀၂၆

ပွင့်ြဖ   မတ်  ၂၃ပွင့်ြဖ   မတ်  ၂၃

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ေဆာင်း 

သီးှံစိုက်ပျိးရာသီက စိုက်ပျိးခဲ့ေသာ ကက်သွန်နီ 

ဧက ၉၆၀ ှင့ ်ကက်သွန်ြဖ ဧက ၂၀ အထ ိတ်ုသမ်ိး 

ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း ပွင့်ြဖမိနယ် စုိက်ပျိးေရးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။ 

ပွင့်ြဖမိနယ်၌   ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီက 

ကက်သွန်နီ ၁၁၃၅ ဧကှင့် ကက်သွန်ြဖ  ၃၈ ဧက 

စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ေကာင်း၊   အဆိုပါ စိုက်ပျိးထားေသာ 

ကက်သွန်နီှင့်      ကက်သွန်ြဖစိုက်ခင်းများကို 

ေဒသခံေတာင်သူများက  ယခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလမ ှ 

စတင်ုတ်သိမ်းခဲ့ရာ လက်ရှိတွင ်ကက်သွန်နီ ဧက 

၉၆၀ ှင့ ်ကက်သွန်ြဖ ဧက ၂၀ အထ ိတ်ုသမ်ိးပီးစီးပ ီ

ြဖစ်ပီး အထွက် န်းအေနြဖင့ ်  ကက်သွန်န ီတစ်ဧက 

လ င် ၅၅၀၈ ပဿိာခန့်ှင့ ်ကက်သွန်ြဖ တစ်ဧကလ င် 

၃၀၀၆ ပိဿာခန့် ထွက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

"ကက်သွန်စိုက်ေတာင်သူေတွကိ ု  အထွက် န်း 

တိုးတက်ေစဖိုနဲ့ စားသုံးသူြပည်သူေတ ွအစားအစာ 

ေဘးကင်းလုံြခံေစဖိုအတွက ်    ေဒသနဲ့ကိုက်ညီတဲ ့

မျိးေကာင်းမျိးသန့်ေတ ွ ေရွးချယ်စိက်ုပျိးိင်ုေအာင် 

ဓာတကုင်းလွတ်တဲ ့စိက်ုပျိးေရးဆိင်ုရာ အေလအ့ကျင့ ်

ေကာင်းေတ(ွGAP)စနစ်နဲ့အညီ   စိုက်ပျိးိုင်ေအာင ်

လိုအပ်တဲ့ စိုက်ပျိးေရးနည်းပညာေတွကိ ုပံ့ပိုးကူညီ

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲပ့ါတယ်"ဟ ုပွင့်ြဖမိနယ် စိက်ုပျိး 

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ မိုးမိုးေဝကေြပာသည်။

ပွင့်ြဖမိနယ ်   စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်

အရည်အေသွးေကာင်း ကက်သွန်များ စိက်ုပျိးထွက်ရိှ 

ေရးအတွက် စိက်ုပျိးေရးနည်းပညာဆိင်ုရာ ေတာင်သ ူ

အသိပညာေပးေဆွးေွးပွဲများ      ြပလုပ်ေပးြခင်း၊ 

စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန်ေစေရး   ကွင်းသုပ်ြပပွဲများ 

ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်းှင့ ်ပိုးမ ားေရာဂါမကျေရာက်ေစ 

ရန်  ကာကွယ်ိှမ်နင်းေရး အသပိညာေပးြခင်းများကိ ု 

ပံ့ပိုးကူညီေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့သည်။

ကက်သွန်ကိ ု အထွက် န်းတိုးတက်ေကာင်းမွန ်

ေအာင်စိုက်ပျိးိုင်ပါက         ေဒသတွင်းစားသုံးမ ကို 

ဖူလုံေစမည့်အြပင ်     ပိုလ ံမ ကိုေရာင်းချိုင်သြဖင့ ်

ဝင်ေငွရရှိကာ  လူမ စီးပွားဘဝများ ဖွံဖိးတိုးတက်

လာမည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ် ပိမုိစုိက်ုပျိးိင်ုေရး  ေဒသ 

မေရွးကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သင့်ေကာင်း သိရသည်။   

လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီကစိုက်ပျိးခဲ့ေသာ ကက်သွန်နီ ဧက ၉၆၀ ှင့် ကက်သွန်ြဖ ဧက ၂၀ အထိ ုတ်သိမ်းပီးစီး

ရန်ကုန်   မတ်   ၂၃ရန်ကုန်   မတ်   ၂၃
  

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   ထန်းတပင် 

မိနယ်   ေတာ်လတဲ့ေကျးရွာရှ ိ ရတနာ့ 

ဗိမာန်ေကျာင်း၌   (၃၈)ြဖာမဂ  လာတရား 

ေတာ်ြမတ်များကိ ုလိက်ုနာကျင့်သုံးိုင်ေစ

ရန်ရည်ရွယ်၍   ေွရာသီယ်ေကျးလိမ ာ 

သင်တန်းကို မတ်လ ၂၂ ရက်က ဖွင့်လှစ် 

သည်။

အခမ်းအနားတွင်   ထန်းတပင်မိနယ် 

ဗဒု ဘာသာကလျာဏယဝုအသင်း( YMBA) 

၏ သဝါဒါစရိယဆရာေတာ ်   ဘဒ  ဦးဝိ 

မလာဘိဝံသထံသို  မိနယ်ဗုဒ ဘာသာ 

ကလျာဏယုဝအသင်း   (YMBA) ဥက    

ဦးသန်းဝင်းှင့် အတွင်းေရးမှး ဦးရန်လင်း 

ေအာင်တိုက     အသင်းဝင်ကတ်များှင် ့

YMBA မှထုတ်ေဝသည့် ( ၃၈ )ြဖာ မဂ  လာ 

စာအုပ်များကို     ေပးအပ်လှဒါန်းပီး 

တာဝန်ရိှသမူျားက ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း 

သူများအား    စာအုပ်ှင့်ေဘာပင်များကိ ု

ေပးအပ်လှဒါန်းသည်။ 

ေွရာသီ    ယ်ေကျးလိမ ာသင်တန်း  

များြဖစ်သည့် အေြခခဗံဒု ဘာသာယ်ေကျး 

လိမ ာ (KG)အဆင့်သင်တန်းသို  ေကျာင်း 

သား၊ ေကျာင်းသ ူ၂၀ ဦး၊  (၃၈) ြဖာမဂ  လာ 

ှင့် ဗုဒ ဝင်၊ ြပည်သူ့နီတိအေြခခံ ပထမ 

အဆင့်သင်တန်းသိုေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း 

သူ  ၄၁ ဦး တက်ေရာက်ကပီး သင်တန်း 

ကိ ုမတ်လ ၂၂ ရက်မှ  ၂၈ ရက်အထ ိေန့စ်    

ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးလျက်ရိှေကာင်း သရိ 

သည်။

ဇင်မင်းထိုက(်ထန်းတပင်)

ေကျာက်ဆည်   မတ်  ၂၃ေကျာက်ဆည ်  မတ်  ၂၃

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ဆည် 

ခိင်ု ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရး 

ဦးစီးဌာနှင့်  အေြခခံပညာဦးစီးဌာနတို 

ပူးေပါင်း၍ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား 

စာအေရးအသား    စွမ်းရည်ြမင့်မားပီး 

ဘက်စံုဖံွဖိးတုိးတက်ေစရန် စာစီစာကုံး 

ေရးသားနည်းသင်တန်းကိ ု   မတ်လ ၂၃ 

ရက်တွင ်ေကျာက်ဆည်မိရှ ိ ခိုင်လူထ ု

အေြခြပဗဟိုဌာန၌  ဖွင့်လှစ်သည်။

ေရှးဦးစွာ       ခိုင်ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ 

ေဒ တင်တင်ေထွးက       ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျား   စာအေရးအသားစွမ်းရည် 

ြမင့မ်ားေစေရး၊ ေတွးေခ မ စွမ်းရည်ြမင့မ်ား 

ေစေရး၊    ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရး၊    

အားလပ်ချနိ်တွင်   အချနိ်ကိုအကျိးရှိစွာ     

အသုံးချတတ်ေစေရးှင့ ်ေကာင်းမွန်ြပည့စ်ု ံ

သည့ ် စာစစီာကုံးတစ်ပဒ်ု ေရးသားတတ် 

ေစေရးအတွက်  စာစစီာကုံးေရးသားနည်း 

သင်တန်းဖွင့လှ်စ်ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေြပာ 

ကားသည်။

 ယင်းေနာက်     မိနယ်စာေရးဆရာ 

အသင်းဝင ်  ဦးမန်းခင် (ေကျာက်ဆည)်

က  စာစစီာကုံးေရးသားရာ၌    သပ်ုေဖာ် 

ေရးသားြခင်း၊  အကျိးအေကာင်းေဖာ်ြပ

ေရးသားြခင်းှင့ ်      အေတွးအေခ ြဖင့်  

ေရးသားေဖာ်ြပြခင်း    စသည့ ် စာစစီာကုံး 

ေရးသားနည်းများအေကာင်းကိ ုရှင်းလင်း 

ေြပာကားပီး စာစီစာကုံးေရးသားနည်း 

များကို သင်ကားပိုချေပးသည်။

ယင်းသင်တန်းသို မိနယ်အတွင်းရှိ 

အေြခခပံညာေကျာင်းများမှ ေကျာင်းသား၊  

ေကျာင်းသ ူ ၃၆  ဦး တက်ေရာက်ကပီး 

သင်တန်းကာလမှာ  မတ်လ  ၂၃   ရက်မှ 

၂၅ ရက်အထ ိစာေတွလက်ေတွသင်ကား 

ပိုချေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ထက်ထက(်ေကျာက်ဆည)်

နတ်ေမာက်   မတ်   ၂၃နတ်ေမာက်   မတ်   ၂၃

မေကွးတိုင်းေဒသကီး   နတ်ေမာက် 

မိနယ်အတွင်းရှ ိ    ေဒသခံြပည်သူများ 

ေရွာသကီာလအတွင်း အပဒူဏ်အ ရာယ် 

မှကာကွယ်ိုင်ရန်ှင့် ကျန်းမာေရးအသိ

ပညာများတိုးပွားေစရန်     ရည်ရွယ်၍ 

အပူဒဏ်အ ရာယ်ကာကွယ်ေရး    အသိ 

ပညာေပးေဟာေြပာပဲွကိ ုမတ်လ ၂၃ ရက် 

တွင် နတ်ေမာက်မိနယ် ြပန်ကားေရးှင့် 

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန    လူထု 

အေြခြပဗဟိုဌာန၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ     မိနယ်ြပန်ကားေရးှင် ့

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ 

ေဒ ဥမ ာခင်က အပူလ ပ်ြခင်း၊ မူးေဝြခင်း

ှင့်ေရဓာတ်ခန်းေြခာက်ြခင်း  လက ဏာ 

များကုိခဲွြခားသိြမင်ရန်၊ ေနပူရိှန်ြပင်းထန် 

ချန်ိ နနံက် ၁၀ နာရမှီ ညေန ၅ နာရအီတွင်း 

အြပင်ထွက်ြခင်းကို ေရှာင်က်ရန်၊ ေရ 

များများေသာက်ရန်ှင့် ေလဝင်ေလထွက် 

ေကာင်းေသာ     အဝတ်အထည်များကိ ု

ဝတ်ဆင်ရန်၊      အပူလ ပ်သည့်လူနာကို 

ေတွရှိပါက    အရိပ်ရေအးြမေသာေနရာ 

သိုေရɫ  ေြပာင်းြခင်းှင့်  ခ ာကိယ်ုအပခူျန်ိ 

အြမန်ဆုံးကျဆင်းေအာင ်ြပလုပ်ေပးရန ်

စသည်တိုကို   အသိပညာေပးေြပာကား 

သည်။

ထိုေနာက်    မိနယ်ြပန်ကားေရးှင် ့

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှ အပဒူဏ် 

အ ရာယ်ကာကွယ်ေရး အသိပညာေပး    

နရံကံပ်စာေစာင်များှင့် မှတ်တမ်းဓာတ်ပု ံ

များကိုြပသထားရာ    တက်ေရာက်လာ 

ကသူများက   စိတ်ပါဝင်စားစွာ   ကည့်  

ေလ့လာကေကာင်း သိရသည်။

 လှဝင်း

ထန်းတပင်မိနယ်
ေတာ်လတဲ့ေကျးရွာ၌

ေွရာသီ
ယ်ေကျးလိမ ာ
သင်တန်းဖွင့်လှစ်

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ စာအေရးအသားစွမ်းရည်ြမင့်မားေစရန် စာစီစာကုံးေရးသားနည်းသင်တန်းဖွင့်

နတ်ေမာက်မိနယ်၌ အပူဒဏ်အ ရာယ်ကာကွယ်ေရး 

အသိပညာေပးေဟာေြပာ



၄ ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၂၄-၃-၂၀၂၆

အရိပ်အရိပ် မစ ာ

 " သတူိုှစ်ဦးထိင်ုေနေသာ  စားပဲွသည် အခန်းေထာင့တွ်င်ရိှ 

၍  လူရှင်းသည်။ စုလ  င်သည် လိေမ ာ်ရည်ကိုတစိမ့်စိမ့်ေသာက်ရင်း    

ဖရက်ဒီကိုလှမ်းကည့်ေနမိသည်။  လူေ့လာကတွင် ရှိရှိသမ လူများ 

သည် တစ်ရာလ င် ကိုးဆယ်ခန့်က အိုးှင့ ် အိမ်ှင့ ်  သားမယားှင့်   

အတည်တကျေနလိုတတ်ကသည်။ ဖရက်ဒီသည် ထိုသိုေသာလူစား 

မျိးြဖစ်ေလသည်။   ထိုသိုေနိုင်ေအာင်လည်း  သူ့ှလုံးသားတွင် 

ေမတ ာတရားရှိေလသည်။  'ေမတ ာေခါင်းပါးတဲ့  ငါ့လိုလူမျိးေတွ 

ကေတာ့   အမဲအထီးကျန်ြဖစ်ေနမှာပဲထင်ပါရဲေလ'ဟု   ဆက်၍ 

ေတွးေနမိသည် ..."

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

'ေဟ ့ြဖည်းြဖည်းနင်း၊ ေတာ်ကာ ကား 

သွားရင ်အိမ်ရှင်ေတွစိတ်ဆိုးမှာေပါ'့

မန်ိးကေလးခနုစ်ဦးသည် ြခထံသဲို ခ တ် 

နင်းဝင်ခဲ့ကသည်။

'ေဟ၊့ ဒပီန်းုေံလးနားက ေမှာင်တယ်၊ 

လာက လာက'

သူတိုခုနစ်ဦးသည ်  တစဦ်းှင့်တစ်ဦး 

ေကျာေပးကာ ပန်းုံေလးေဘးတွင ်ဝိုင်း 

ပတ်၍ထိင်ုကရင်း တထတ်ိထတ်ိှင့တ်ရဲှရဲှ 

လပ်ုေနကရသည်။ ဝတ်ုခန ဲထိုး၍ေဟာင် 

လိုက်ေသာ      ေခွးသံကိုကားေသာအခါ 

တွင်ကား  ကိစ ပီးသူေရာ မပီးေသးသူပါ 

အူယားဖားယား ထေြပးကရေလသည်။ 

မည်သိုဆိုေစ     တက သိုလ်ဆရာကီး၏ 

အိမ်ေရှမျက်ှာစာတွင ်  အလှစိုက်ထား 

ေသာပန်းုံေလးကိ ု      သူတိုခုနစ်ဦးက 

ညကီးမင်းကီး ေရေလာင်းေပးခဲ့ကသည်။

'ပန်းပင်ေလးကေတာ ့  ထင်မှာပဲ၊   ဒီ 

တစ်ခါ  ေရေတွက ငန်ငိငိနဲ့၊ ဘယ်လို 

ပါလိမ့်လို'

ဦးစိတ်တိုက   ǧကံǧကံဖန်ဖန်ေြပာရင်း 

မျက်လုံးေလးပိတ်သွားေအာင ်  ရယ်ေန 

ေလသည်။ အ ရာယ်မှလွတ်ကင်းသွားပ ီ

ြဖစ်၍  ယခုမှ  တစ်ကိုယ်လုံးေပါ့ပါးကာ 

အူြမးလာဟန်ရှိသည်။     မိမိေလးကမ ူ

စိုးရိမ်ထိတ်လန့်ဟန်ှင့ ် ေခါင်းကုတ်ေန 

ေလသည်။ ထိုေနာက်မှ သက်ြပင်းေလးချ 

ကာေြပာသည်။

'ငါေတာ ့အဒဲေီရအိင်ုက အနံ့ထွက်လာ 

မှာပစဲိုးတယ်၊ မနက်ကျလို အနံ့တေထာင်း 

ေထာင်းနဲ့ဆိရုင် ဒအီမ်ိကဆရာကီးလည်း 

ေဒါသတေြခာင်းေြခာင်းထွက်ပမှီတ်ေတာ'့

ဗိုင်းေကာင်းေကျာက်ဖ ိ  ပိပိြပားြပား 

ေလးေနေတာမ့ည်ဟ ု      ခနုကပင်ေြပာခဲ ့

ေသာ    အမာညိကမူ   ရယ်ေလသည်။  

ထိုေနာက်  သူ့eာ်အတိုင်း    ေပါက်ကရ 

ေြပာေတာ့သည်။

'ေအာင်မာေနာ်၊    ဒီလိုအိမ်မျိးေရှမှာ 

ရှရှေပါက်ခွင့်ရတာ    နည်းတဲ့ကုသိုလ် 

လား၊       ေရɫ ရတုသဘင်ပွဲကိုအမှီြပလို   

ဒအီခွင့အ်ေရးရတာ၊  တြခားအချန်ိဆိရုင် 

ေဝးေသး၊  ေနာင်ဆိုရင်   ဒီအိမ်ြမင်တိုင်း     

ဟိဟိ တက သိုလ်ှစ်တစ်ရာြပည့်မှေြပာ

ရမယ်၊ ဘွားဘွားတို ရှရှပန်းခဲတ့ာ ဒအီမ်ိ 

ကီးေပါ့ ငါ့ေြမးရဲလိုေလ'

၂၊ ၁၂၊ ၇၀

စုလ  င်ကို   ညက  လူကားထဲမှာေတွ 

လိုက်တယ်၊   စိုင်းမင်းေအာင်ဆိုတဲ့လူရဲ 

လက်ေမာင်းကိုတွဲလိုေပါ့၊       ငါကေတာ့ 

ပွဲခင်းထဲမှာ ဇာတ်စင်ေပ က  အငိမ့်မင်း 

သမီးက  ဝဲလိုပျလံို  ကေနတယ်ေလ၊ 

မင်းသမီးကိမုကည့မ်ဘိ ဲသူ့ကိေုငးကည့ ်

ေနမိတယ်၊ အငိမ့်ပွဲကို သူတိုှစ်ေယာက် 

ခဏေလးရပ်ကည့်ပီး ြပန်ထွက်သွားက 

တယ်၊  လူြပက်က ြပက်လံုးေတွထုတ်ေန 

ေတာ ့လေူတကွ တေဝါေဝါရယ်ေနတယ်၊ 

ငါက မရယ်မဘိငဲိင်ုေနေတာ ့ကိတုင်ထွန်း 

ေမာင်က    ငါ့ေကျာကိုိုက်ပီးေမးတယ ်

ေလ၊ 'ညီလင်းညိ၊ မင်းဘာြဖစ်ေနသလ'ဲ 

တဲ့၊ 'ငါမသိဘူး၊ ငါမေြဖတတ်ဘူး၊ ငါဘာ 

ြဖစ်ေနတာလဲဟင'်

၄၊ ၁၂၊ ၇ဝ

ေကျာင်းေတပွတ်ိြပန်ပ၊ီ    ပဲွခင်းထမှဲာ 

အမ  က်ေတကွိ ုပွလို  ပ်လို၊ အဓပိတလိမ်း 

တစ်ေလ ာက်ကဆိင်ုတန်းေတလွည်း ြဖတ် 

ပီးသိမ်းဆည်းေနကတယ်၊    ငါတိုဌာန 

ဘက်ကဆိုင်လည်း      ငါမသွားချင်ဘူး၊ 

တစ်ေယာက်တည်းပ ဲ လမ်းေလ ာက်လာ 

တယ်၊ ကိုေပါက်ကျိင်းနဲ့  မမကိုေတာင ်

ေတွေသးတယ်၊ ခုံေတွ ကုလားထိုင်ေတ ွ

ြဖတ်ပီး ကားေပ တင်ေနကတယ်ေလ၊ 

'လုပ်အားေပးပါဦး'လို     ေအာ်ေနက 

တယ်၊   ငါက  လက်ခါြပပီး  ေဝးေဝးက 

ေရှာင်ခဲတ့ယ်၊ 'ေကျာင်းသေူတေွချာတယ်၊ 

လာကည့ပ်ါဦး'တဲ၊့ ထပ်ေအာ်ေနကေသး 

တယ်ကွယ်   စုလ  င်ေလာက်   ဘယ်သူလှ 

မလဲ။

'စုလ  င်က သိပ်လှတာပဲ'

စိင်ုးမင်းေအာင်ကေြပာေသာအခါ စလု  င် 

သည် မခန့်တရန့်ေလးရယ်လိက်ုမသိည်။ 

ဒီလိုအေြပာမျိးေတွ   ကားဖူးသည်မှာ 

များလှေချပ။ီ ငါးသိင်ုးများေတာ ့ဟင်းဟု ံ

သည်ဟူေသာဆိုစကားရှိသည်၊   ကားရ 

ဖန်များလှေချေတာ့လည်း  ိုးေနေချပီ။ 

ထူးြခားပီးရင်မခုန်လှေတာ့ေပ။

'တကယ်ေြပာတာပါ'

သူကထပ်၍ေြပာြပန်သည်။ ခါတိုင်း 

ဖားလျားချထားေနကျ ဆပံင်များကိ ုအေခ ွ

အဝိက်ုေလးများြပကာ ထုံးဖဲွထားသြဖင့ ်

အြမင်ဆန်းကာ ကည့်၍  မိုးိုင်ေအာင ်

ြဖစ်ေနသည်။   ပန်းေရာင်တွင် ေငွချည် 

များထိုးထားေသာဝတ်စုံကိ ု ခပ်ိုးိုးပင ်

ဝတ်ထားေသာ်လည်း     စုလ  င်၏အလှ 

သည် လူကားထတွဲင် ထူးြခားေပ လွင်ေန 

သည်။

'အဟုတ်ေြပာတာ၊ သတိုသမီးထက် 

အများကီးပိုလှတယ'်

'မလုပ်ပါနဲ့  ကိုေအာင်ရယ်၊ ေတာ်ကာ 

နယ်လခီျိကားသွားလို စတ်ိဆိုးေနပါမ့ယ်'

ဆိဖုာကလုားထိင်ုတွင် ယှ်တဲွထိင်ုေန 

ကေသာ    ဖရက်ဒီှင့်နယ်လီတိုသည် 

ကည့်၍ေကာင်းေသာ  အတွဲတစ်တွဲပင် 

ြဖစ်သည်။   သတိုသမီး၏ခါးကမ ူ မဖုံးိင်ု 

မဖိိင်ုဘ ဲတတ်ုသြဖင့ ်လေူတကွကျတ်ိ၍ 

ြပံးကသည်။

'ဟိုတစ်ပတ်က ဖရက်ဒီ တစ်ေသာင်း 

ေကျာ်ေကျာ်ကျန်တယ်၊   ဒါေတာင် သိပ်  

မများလို'

'ဖမ်းမိသွားရင်ေတာ့ဒုက ၊ အ ရာယ် 

ေတာ့များသားေနာ်'

'သိပ်မများပါဘူး'

သူတိုှစ်ဦးထိုင်ေနေသာ  စားပွဲသည ်

အခန်းေထာင့်တွင်ရှိ၍    လူရှင်းသည်။ 

စုလ  င်သည်    လိေမ ာ်ရည်ကိုတစိမ့်စိမ့ ်

ေသာက်ရင်း    ဖရက်ဒီကိုလှမ်းကည့်ေန 

မိသည်။ လူ့ေလာကတွင ်ရှိရှိသမ လူများ 

သည် တစ်ရာလ င် ကိုးဆယ်ခန့်က အိုးှင့် 

အိမ်ှင့်   သားမယားှင့ ်  အတည်တကျ 

ေနလိတုတ်ကသည်။ ဖရက်ဒသီည် ထိသုို 

ေသာလစူားမျိးြဖစ်ေလသည်။ ထိသုိုေနိင်ု 

ေအာင်လည်း  သူ့ှလုံးသားတွင ်ေမတ ာ 

တရားရှိေလသည်။ 'ေမတ ာေခါင်းပါးတဲ့ 

ငါ့လုိလူမျိးေတွကေတာ့ အမဲအထီးကျန် 

ြဖစ်ေနမှာပဲထင်ပါရဲေလ'ဟု   ဆက်၍ 

ေတွးေနမသိည်။ ေအာင်ြမင်သာယာေသာ 

အိမ်ေထာင်မျိးကုိ    ဖန်တီးုိင်စွမ်းရိှလိမ့် 

မည်ဟု သူ့ကိုယ်သူမထင်ေပ။

'စု'

စိုင်းမင်းေအာင်က တိုးတိုးေခ သည်။ 

စုလ  င်လှည့်ကည့်လိုက်ေသာအခါ သူ့ကို 

စူးစိုက်ကည့်ေနေသာ  မျက်ဝန်းအစုံကို 

ေတွရေလသည်။

'စု ကိုယ့်ကို ချစ်လား'

လူကားထတွဲင် ေလသတံိုးတိုးှင့ေ်မး 

ေသာသူ့မျက်ှာသည ်  ထူးထူးြခားြခား 

တည်ကည်ေနသည်။ စုလ  င်သည် သူ့ကို 

နားမလည်သလိုကည့်ပီး    ုတ်တရက် 

ရယ်ချလိုက်သည်။

'ဘာအူးထတာလ'ဲ

'သိချင်လိုပါ'

‘စုေတာ့ မသိချင်ပါဘူး'

'ဘာြဖစ်လိုလ'ဲ

'သိချင်စိတ် မရှိလိုေပါ့'

စလု  င်သည် ကတ်ိမနု့်ေလးတစ်ချပ်ကိ ု

ေကာက်ယ၍ူ စားေနလိက်ုသည်။ တီးဝိင်ုး 

က တီးမ တ်ေနေသာသီချင်းသံသည် မိင် 

ဆိင်ုလှသည်။ အက   ျလီည်ဟိက်ုဝတ်ထား 

ေသာအဆိုေတာ်မိန်းကေလးက    ဆိုင်း 

ချက်အလိုက်     ကိုယ်ကိုယိမ်းကာသီဆိ ု

ေနသည်။

ေနာက်ကျမှေရာက်လာေသာ  ဒက်ဒီ 

ှင့မ်ာမသီည် အခန်းထသဲို ခပ်သွက်သွက် 

ဝင်လာကေလသည်။  အခုလိုကည့်ြပန ်

ေတာ့လည်း  သူတိုှစ်ဦးသည် ထာဝစ် 

ရန်ြဖစ်ေနတတ်ေသာ အကင်လင်မယား 

ှင့မ်တေူတာေ့ပ။ ြပံးရယ်ကည်သာေနက 

ေလသည်။  ပရိသတ်ကမ ူသူတိုကိုကည့် 

ရင်း နီးကပ်ရာေခါင်းချင်း ပိ၍ုကပ်သွားက 

သည်။ မျက်စချလီိက်ု  တ်ခမ်းမဲလ့ိက်ုှင့ ်

အတင်းကို    တိုးတိုးေြပာကေလသည်။ 

တချိသည် ဒက်ဒ၏ီနပံါတ်များကိ ုေရတွက် 

ေနမည်ြဖစ်ပီး   တချိသည်ကား  ဂဏန်း 

သခ  ျာစိတ်ဝင်စားေသာ    မာမီ၏eာ်ကို 

ေြပာေနကမည်ြဖစ်ေလသည်။

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

မအူပင် မတ်  ၂၃မအူပင် မတ်  ၂၃

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး မအူပင်ခုိင် 

မအူပင်မိ၌ ပွင့်လင်းရာသီေရာက်ရှိလာ

ပီြဖစ်သြဖင့် မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင်

ကာကွယ်ိုင်ေစရန်ရည်ရွယ်၍   မအူပင် 

မိေပ ရှိ     ေစျးဆိုင်ခန်းများ     မီးေဘး 

အ ရာယ်ကင်းေဝးေစေရး     ကွင်းဆင်း 

စစ်ေဆးြခင်းကိ ုမတ်လ ၂၂ ရက်က ေဆာင် 

ရွက်သည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် မိနယ် 

မီးသတ်ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးေဇာ်မျိးေဌး 

၏ဦးေဆာင်မ ြဖင့်   မိနယ်မီးသတ်ဦးစီး 

ဌာန လက်ေထာက်ဦးစီးမှး ဦးေဇာ်ဖိး 

ေအာင်ှင့်   မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ ေစျး 

တာဝန်ခှံင့်ေစျးေကာ်မတဝီင်များ၊ မိနယ် 

စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲှင့်  ရပ်ကွက်/ 

ေကျးရွာအုပ်ချပ်ေရးမှးများ     ပူးေပါင်း 

 ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ်သည်။

အဆိုပါအဖွဲသည်     ေစျးများအတွင်း 

မီးေလာင်မ ြဖစ်ေစေသာ      ေလာင်စာဆီ 

များ၊  ေလာင်စာများသိုေလှာင်ထားြခင်း 

မြပရန်၊ ေစျးဆိုင်ခန်းများတွင ်တပ်ဆင် 

အသုံးြပလျက်ရှိေသာ     လ ပ်စစ်ဝိုင်ယာ 

ကိးများကို  အပတ်စ်/လစ်စစ်ေဆး 

အသုံးြပရန်၊ ေစျးပတ်ိချန်ိတွင် လ ပ်စစ်မီး 

များ ပိတ်ခဲ့ရန်ှင့် မိန်းချရန်၊ မီးေလာင်မ 

မီးလန့်မ များြဖစ်ေပ ပါက နီးစပ်ရာမိနယ် 

မီးသတ်စခန်းသို   အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ      

သတင်းေပးပုိအကူအညေီတာင်းခံကရန်   

စသည့်အချက်များကိ ု   ေစျးသူေစျးသား 

များသိရှိေစရန ်   အǧကံြပေဆွးေွးေြပာ 

ကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေအာင်ြမင့်ြမတ(်ြပန်/ဆက်)   

မအူပင်မိေပ ရှိ ေဈးဆိုင်ခန်းများ မီးေဘးအ ရာယ်ကင်းေဝးေစေရး
ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ပုသိမ်    မတ်   ၂၃ပုသိမ်    မတ်   ၂၃

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ြပန်ကားေရး 

ှင့ ်  ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင့ ်

တိင်ုးေဒသကီးပညာေရးမှးုံးတို ပူးေပါင်း 

၍ အခမ်းအနားမှးသင်တန်းကို မတ်လ 

၂၃ ရက်တွင်    အမှတ်(၁)အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်း ရတနာတန်ေဆာင် 

ခန်းမ၌ ဖွင့်လှစ်သည်။

ေရှးဦးစွာ   ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး 

အစိုးရအဖဲွဝင်  လမူ ေရးရာဝန်ကီး  ဦးခင် 

ေမာင်ကည်က     အခမ်းအနားေအာင်ြမင် 

ေချာေမာေစေရးအတွက ် အေရးကီးဆုံး 

သည် အခမ်းအနားမှး (MC)က ဦးေဆာင် 

စီစ်ေပးရသူများြဖစ်သြဖင့ ်   သင်တန်း 

မှပိုချချက်များကိ ုအေကာင်းဆုံးေလလ့ာ 

သင်ယူက ေစလို ေကာင်း     အမှာစကား 

ေြပာကားသည်။

အဆိုပါသင်တန်းသို       အေထွေထွ 

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန    ဝန်ထမ်းများှင့ ်

အေြခခပံညာေကျာင်းများမှ   ဆရာမများ 

တက်ေရာက်ကပီး       တိုင်းေဒသကီး 

ြပန်ကားေရးှင့ ်   ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရး 

ဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှး ေဒ ြဖြဖရည် 

က MC တစ်ဦးတွင်ရိှရမည့ ်အဓကိအရည် 

အချင်းများ၊      MC ၏ ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ 

ဝတ်စားဆင်ယင်မ ၊      ကိတင်ြပင်ဆင်မ ၊ 

အခမ်းအနားမှးတစ်ဦး ေဆာင်ရန်၊ ေရှာင် 

ရန်များ၊ အသပံိင်ုးဆိင်ုရာ၊ မိက်ုအသုံးြပမ ၊ 

ခန်းမအတွင်း၌ေဆာင်ရွက်သည့ ်    အခမ်း 

အနားများ၊   ခန်းမအြပင်၌ေဆာင်ရွက ် 

သည့်  အခမ်းအနားများ   စသည်တိုကို 

မတ်လ  ၂၃ ရက်မှ ၂၅ ရက် အထ ိသင်ကား 

ပိုချေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ချမ်းေြမ့

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ပုသိမ်မိ၌ အခမ်းအနားမှး 
သင်တန်းဖွင့်လှစ်



၅၂၄-၃-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ပွင့်ြဖ     မတ်    ၂၃ပွင့်ြဖ     မတ်    ၂၃

မေကွးတိုင်းေဒသကီး  ပွင့်ြဖမိနယ်

ကုန်းေဇာင်းေကျးရွာ ေကျးလက်စည်ပင်

သာယာေဈးရှ ိ   ပျကံျေဈးဆိုင်ခန်းများ၌  

ပွင့်လင်းရာသီကာလ မီးေဘးအ ရာယ်

ကင်းေဝးေစေရးအတွက်  မီးေဘးလုြံခံေရး

စစ်ေဆးြခင်းများကိ ုမတ်လ ၂၂ ရက်တွင် 

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်သည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင ်     မိနယ်

စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွ အမ ေဆာင်အရာရိှ 

ဦးလင်းမင်းွန့်ဦးေဆာင်ေသာ ဝန်ထမ်း

များက ေဈးေကာ်မတီဝင်များှင့ ်အတူ 

ကုန်းေဇာင်းေကျးရွာ ေကျးလက်စည်ပင်

သာယာေဈးရှိ ပျကံျေဈးုံှင့် ေဈးဆိုင်

ခန်းများ မီးေဘးအ ရာယ်ကင်းေဝးေစ

ရန်အတွက်   ေဈးဆိုင်ခန်းများအတွင်း 

ဖေယာင်းတိင်ုမီး၊ ြခင်ေဆးေခမွျား ထွန်းညိ

သုံးစွဲြခင်းမြပရန်၊   စားေသာက်ဆိုင်များ

အေနြဖင့် မီးဖုိမီးသံုးစဲွြခင်းမြပကရန်ှင့် 

မီးေလာင်လွယ်ေသာပစ ည်းများ သိေုလှာင်

သိမ်းဆည်းြခင်းမြပကရန်၊ မီးေလာင်မ ၊ 

မီးလန့်မ မြဖစ်ေပ ေစေရး   ေဈးေရာင်းပီး

ချနိ်တိုင်း သန့်ရှင်းေရးစနစ်တကျေဆာင်

ရွက်ကရန်  စသည့်မီးေဘးသတိမူေစရန် 

လိက်ုနာရမည့ ်မီးေဘးကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်း

များကို    အသိေပးရှင်းလင်းေဆွးေွး 

ေြပာကားသည်။

ပွင့ြ်ဖမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွ

မှ စည်ပင်သာယာေရးနယ်နမိတ်ိအတွင်းရိှ 

ပွင့်ြဖမိမေဈးှင့ ်  ေကျးလက်စည်ပင်

သာယာေဈးများကိ ုမီးေဘးလုံြခံေရးှင့ ်

ေဈးလုြံခံေရးအတွက် ေဈးတာဝန်ခမံျားှင့် 

ေဈးေကာ်မတအီဖဲွများပူးေပါင်းပီး ေန့ည

မပျက်စစ်ေဆးြခင်း၊ ေဈးေရာင်းေဈးဝယ်

များကို   မီးေဘးကိတင်ကာကွယ်ေရး 

အသိပညာေပးြခင်း၊  သန့်ရှင်းသပ်ရပ်စွာ

ေဈးေရာင်းေဈးဝယ်ြပလပ်ုိင်ုရန်အတွက်    

အပတ်စ်ေဈးသန့်ရှင်းေရးလုပ်ငန်းများ

ေဆာင်ရွက်ြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိေကာင်း သိရသည်။  

လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ မီးေဘးလုံြခံေရး

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ြမန်မာ့သမိုင်းမှာ  အကမ်းဖက်လမ်းစ်ကျင့်သုံးပီး  အကျပ်ကိုင်ေတာင်းဆိုခဲ့တဲ့
ြဖစ်စ်တိင်ုးမှာ တပ်မေတာ်အေနနဲ ့အေလ ာေ့ပးလက်ခခံဲတ့ဲအ့စ်အလာမရိှတာေကာင့် 
ြပည်သူေတွရဲ  အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိုကာကွယ်ဖိုနဲ့  ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါးကို   
ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ဖိုအတွက် ရေဲဘာ်တိုအေနနဲ ့အသက်ကိပုဓာနမထားဘ ဲ စွန့လ် တ်
စွန့်စားတဲစ့တ်ိဓာတ်နဲ့  ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးတာဝန်ေတကွိ ု ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်
သွားကဖို အေလးထားမှာကားလိုတယ်။

အေလ ာ့ေပးလက်ခံခဲ့တဲ့အစ်အလာမရှိ

(ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်

ဗိုလ်ချပ်မှးကီး သတိုးမဟာသေရစည်သူ သတိုးသီရိသုဓမ မင်းေအာင်လ  င်  ှစ်(၈၀)ြပည့်

တပ်မေတာ်ေန့စစ်ေရးြပအခမ်းအနား၌ ေြပာကားသည့်မိန့်ခွန်းမှေကာက်ုတ်ချက်)  

၂၇.၃.၂၀၂၅

ရပ်ေစာက်   မတ်    ၂၃ရပ်ေစာက ်  မတ်    ၂၃

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပုိင်း)ရပ်ေစာက်

မိနယ်၌ နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ်မီးခိုးြမေငွ 

ညစ်ညမ်းမ ေလ ာ့ချေရးဆိုင်ရာေတွဆုံပွဲ

အခမ်းအနားကို မတ်လ ၂၂ ရက် နံနက် 

ပိုင်းတွင ်မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး

ဦးစီးဌာနုံး အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပ

သည်။

 ေရှးဦးစွာ ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရး

ဦးစီးဌာန   န်ကားေရးမှးချပ် ဦးဆန်းဦး 

က   အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက်   ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရး

ဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှး  ဦးမင်းသန်ိးက 

မီးေလာင်က မ်းမ ြဖစ်ပွားရြခင်းအေကာင်း 

ရင်းများ၊    ေလထုညစ်ညမ်းမ ေကာင့ ်

လသူားတို၏ကျန်းမာေရးအေပ    ထခိိက်ု

ိင်ုမ များ၊ ၂၀၂၅ ခှုစ်အတွင်း ခိင်ုအလိက်ု

Fire Hotspot ြဖစ်ေပ ခဲမ့ အေြခအေနများ၊ 

ေဒသခြံပည်သမူျားအေနြဖင့ ်မီးခိုးြမေငွ

ညစ်ညမ်းမ ေလ ာခ့ျေရးအတွက် အေလးထား 

ေဆာင်ရွက်ရမည့လ်ပ်ုငန်းများ၊ ရှမ်းြပည်နယ်

အတွင်းြဖစ်ေပ လျက်ရိှေသာ Fire Hotspot 

ှင့်ပတ်သက်သည့်အေကာင်းအရာများ၊ 

Fire Hotspot ေလ ာခ့ျေရးေဆာင်ရွက်ရမည့ ်

အေကာင်းအရာများ၊ ဆက်လက်ေဆာင်

ရွက်မည့်လုပ်ငန်းများှင့ ်  အǧကံြပချက်

များကို ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။ 

ဆက်လက်၍ တက်ေရာက်လာသမူျား၏ 

တင်ြပချက်များအေပ  တာဝန်ရိှသမူျားက

ြပန်လည်ေဆွးေွးကေကာင်း သရိသည်။

(၄၀၅)

နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ် မီးခိုးြမေငွညစ်ညမ်းမ ေလ ာ့ချေရးဆိုင်ရာ 
ေတွဆုံပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

ငဖဲ    မတ်   ၂၃ငဖဲ    မတ်   ၂၃

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ငဖဲမိနယ်၌ 

ေဒသတွင်းစားသုံးဆဖီလူုေံစေရးအတွက် 

ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် စိုက်ပျိး

ခဲ့သည့် ဆီထွက်သီးှံေနကာ ၆၈၉ ဧက

ကိ ု   ရတ်ိသမ်ိးပီးစီးပြီဖစ်ေကာင်း    သရိ

သည်။

ငဖဲမိနယ်၌   ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိး

ရာသီတွင ် အထွက် န်းေကာင်းမွန်သည့် 

ဆင်းေရɫ ကာ-၂ မျိးှင့ ်အပင်ေပါက်ရာခိင်ု န်း

ြမင့မ်ားပီး အပင်သန်စွမ်းေကာင်းမွန်သည့ ်

ေရဆင်းမျိး-၁ မျိးတိုကိ ု  ၆၈၉ ဧက စိက်ုပျိး

ိင်ုခဲ့ပီး စိက်ုဧကအားလုံး ရတ်ိသမ်ိးပီးစီးပ ီ

ြဖစ်ရာ တစ်ဧကလ င်   ၁၄ ဒသမ ၁၂  တင်း

 န်းြဖင့် ၉၇၂၉ တင်းထွက်ရှိသည်။

ေဒသခေံတာင်သမူျား ေနကာရတ်ိသမ်ိး

ရာတွင် အထွက် န်းေလျာန့ည်းမ ှင့ ်ေလလွင့်

ဆုံး ံးမ မရိှေစေရး အချန်ိမရီတ်ိသမ်ိးကရန်

ှင့ ်ရတ်ိသမ်ိးပီးေနကာများ     စနစ်တကျ

ထားသုိသိမ်းဆည်းကရန်တုိကုိ       အသိ

ပညာေပးေဆာင်ရွက်ေနေကာင်း မိနယ်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန   မိနယ်ဦးစီးမှး   

ဦးြမင့်သိန်းက  ေြပာကားသည်။

စိက်ုပျိးရာတွင် လိအုပ်ေသာမျိးေကာင်း

မျိးသန့်များရရှိိုင်ေရး၊   အပင်ကီးထွား

ြဖစ်ထွန်းေရး၊ အပွင့အ်ရွယ်အစားကီးမား

ေစေရး၊      အေစအ့ဆန်ေအာင်ြမင်ေစေရး

တိုအတွက် လိုအပ်ေသာသွင်းအားစုများ    

စနစ်တကျထည့သွ်င်းေပးေရး၊    အပင်ြပစု

ေစာင့်ေရှာက်ေရးနည်းစနစ်များ၊    ပုိးမ ား

ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများ

ှင့်    စနစ်တကျရိတ်သိမ်းနည်းတိုကို 

မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန     ဦးစီးမှးှင့ ်

ဝန်ထမ်းများက   အနီးကပ်ကီးကပ်၍ 

ပံ့ပိုးကူညီေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ငဖဲမိနယ်အြပင် အြခားေဒသများ၌ 

ဆထွီက်သီးံှြဖစ်သည့ေ်နကာကိ ုစိက်ုဧက

များ    တိုးချဲစိုက်ပျိးပီး   အထွက် န်း

တိုးတက်ေအာင် ေဆာင်ရွက်ိင်ုမည်ဆိပုါက 

ေဒသတွင်းစားသုံးဆီ   ဖူလုံေစမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။             

  မယု(ငဖဲ)

ငဖဲမိနယ်၌ ေဆာင်းေနကာ 

၆၈၉ ဧက ရိတ်သိမ်းပီးစီး



၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၄-၃-၂၀၂၆

ဓုြဖ    မတ်     ၂၃ဓုြဖ    မတ်     ၂၃
  

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး  မအပူင်ခိင်ု 

ဓုြဖမိနယ်၌    ငုတ်သီးေြခာက်များ  

ဝယ်လိအုားေကာင်းပီး  အေရာင်းအဝယ် 

ေကာင်းမွန်ေနေကာင်း      ဓုြဖမိနယ် 

စားေသာက်ကန်ုပစ ည်း    ေရာင်းဝယ်ေရး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူ   ေဒ ဝင်းဝင်းလဲ့၏ 

ေြပာဆိုချက်အရ သိရသည်။

ဓြုဖမိနယ်၌ မတ်လတတယိပတ်မှ 

စတင်ပီး ငတ်ုသီးေြခာက်များ အေရာင်း 

အဝယ်   ေကာင်းမွန်ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

''ငုတ်သီးေြခာက်ေတ ွ     အေရာင်း 

အဝယ်ေကာင်းေနပါတယ်။       လက်ရှိ 

အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ေနတဲ ့    ငုတ်သီး 

ေြခာက်ေတွက    အရည်အေသွးေကာင်း    

မွန်ပါတယ်။   အခုလို  ငုတ်သီးေြခာက ်

ေတ ွအေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေနေတာ ့

စိုက်တဲ့ေတာင်သူေတ ွေဈးရသလိ ုလယ် 

ယာလပ်ုသားေတလွည်း   အဆင်ေြပလာ 

တာေတွရပါတယ်။  ဒှီစ်ငတ်ုသီးေြခာက် 

က မှစ်ကထက်ငုတ်စိုက်သူေတ ွနည်း 

သွားတာနဲ့ ေဒသေဈးကွက်အြပင် ရန်ကန်ု 

ေဈးကွက်ကပါ         အဝယ်လိုက်ေနလို 

အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းေနတာပါ''  ဟု 

ေဒ ဝင်းဝင်းလဲ့ကေြပာသည်။

ဓြုဖမိနယ်မှ ေတာင်သမူျားစိက်ုပျိး 

ထုတ်လုပ်သည့်      ငုတ်သီးေြခာက်များ 

သည် အရည်အေသွးေကာင်းမွန်ပီး ပိုးမ ား 

ေရာဂါကင်းရှင်းသည့်အတွက ် အေရာင်း 

အဝယ်ေကာင်းမွန်ေနြခင်းြဖစ်သည်။ အဆုိပါ 

ေဒသထွက်ငတ်ုသီးေြခာက်များ အေရာင်း 

အဝယ်ေကာင်းလာသည့အ်တွက် စိက်ုပျိး 

သမူျားှင့လ်ပ်ုသားများ အဆင်ေြပလျက် 

ရှိေကာင်း သိရသည်။

သုတေကျာ်

ဓုြဖမိနယ်၌ ငုတ်သီးေြခာက်များ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေန

ပန်းတေနာ်    မတ်     ၂၃ပန်းတေနာ်    မတ်     ၂၃

 ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး မအပူင်ခိင်ု 

ပန်းတေနာ်မိနယ်        ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှေကျာင်း 

သား၊  ေကျာင်းသူများ   အချနိ်ကိုအကျိး 

ရှိစွာ    အသုံးချတတ်ေစရန်ှင့်    တီထွင်

ဖန်တီးမ စွမ်းရည်များ ဖံွဖိးတုိးတက်လာ 

ေစရန်ရည်ရွယ်၍  မတ်လ  ၂၂ ရက်က 

လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန၌     စက အုပ် 

ေခါက်နည်းသင်ကားေပးသည်။

ေရှးဦးစွာ     မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဒတုယိဦးစီး 

မှး   ေဒ ေဌးေဌးစိုးက   ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျား စာကည့တ်ိက်ုှင့ ်ရင်းီှး 

က မ်းဝင်မ ရိှေစရန်၊  eာဏ်ရည်eာဏ်ေသွး 

ထက်ြမက်ေစရန်ှင့် ဝါသနာပါရာ  အု 

ပညာလုပ်ငန်းများကိ ု ေလ့လာလိုက်စား

ြခင်း၏အကျိးေကျးဇူးများကို  ရှင်းလင်း 

ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက်   ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသ ူ

များအား     စက ြဖင့်တိရစ  ာန်အုပ်များ 

ြပလုပ်နည်း၊   ပန်းအလှပုံစံများ   ဖန်တီး 

နည်းှင့အ်ပ်ုေခါက်နည်းတိုကိ ုသင်ကား 

ြပသေပးသည်။

အဆိပုါလ ပ်ရှားမ သည်     ကေလးငယ် 

များ၏လက်ေချာင်းေလးများ က က်သား 

ဖံွဖိးမ ှင့်အာံုစူးစုိက်မ ကိ ုအားေကာင်း 

ေစသည့အ်ြပင်  စေုပါင်းေဆာင်ရွက်တတ် 

သည့ ်အေလအ့ကျင့ေ်ကာင်းများရရိှေစရန် 

ရည်ရွယ်ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သရိ 

သည်။ ပန်းတေနာ်မိနယ် ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်

ကေလးငယ်များအတွက ်    ပန်းချီပိင်ပွဲ၊ 

ပုံေြပာပိင်ပွဲှင့်    လက်မ ပညာသင်တန်း 

များကို    စ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရွက်ေပး 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။         ချမ်းေြမ့

ရန်ကုန်   မတ်    ၂၃ရန်ကုန်   မတ်    ၂၃

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး အင်းစန်ိခိင်ု  အင်းစန်ိမိ 

နယ်၌ အစိုးရပါဠပိထမြပန် စဠူဘဲွှင်းသဘင်အခမ်း 

အနားကို  မတ်လ ၂၂ ရက်က  အင်းစိန်မိနယ်လုံး 

ဆိုင်ရာ ဝဇီရသာသနာ့ဗိမာန်ေတာ်ကီး၌ ကျင်းပရာ 

အခမ်းအနားကိ ုနေမာတဿသုံးကမ်ိရွတ်ဆိဖွုင့လှ်စ် 

ပီး  တက်ေရာက်လာကသည့ ်  ဧည့်ပရိသတ်တိုက  

ရွာမပရိယတ ိစာသင်တုိက် ပဓာနစရိယ      ဘဒ  တ ိ

ေလာကာဘဝိသံထမှံ ငါးပါးသလီခယံေူဆာက်တည် 

ကသည်။ 

ဆက်လက်၍ မိနယ်စမီခံန့် ခဲွေရးှင့အ်ပ်ုချပ်ေရး

ေကာ်မတဦက    ဦးမျိးြမင့်က ဆရာေတာ်၊ သဃံာေတာ် 

များအား    သာသနာေရးဆိုင်ရာများှင့်ဝမ်းေြမာက်

စကားများေလ ာက်ထားပီး  အန ဂုဏ်ရည်စာသင ်

တိုက် ပဓာနနာယက  ဆရာေတာ်ဘဒ  ေဃာသိတ 

က ေကျးဇူးတင်ဝမ်းေြမာက်စကားမ က်ကားသည်။ 

ဆက်လက်၍ ဩဝါဒါစရယိဆရာေတာ်  ၁၂ ပါးှင့် 

၂၀၂၅   ခှုစ်    ပါဠပိထမြပန်စာေမးပဲွတွင်    ေအာင်ြမင် 

ေတာ်မူကသည့ ်ပထမကီး  ၃၄ ပါး၊ ပထမလတ် ၃၈ 

ပါး၊ ပထမငယ ်၁၁၈ ပါး၊  အေြခြပမူလတန်း ၁၁၇ 

ပါးတိုအား    မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့ ်   အုပ်ချပ်ေရး

ေကာ်မတဦက   ှင့ေ်ကာ်မတဝီင်များ၊ မိနယ်အဆင့် 

ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားက  စာေအာင်လက်မှတ်၊ 

စာေအာင်ဆုများှင့် လှဖွယ်ဝတ များကုိ ဆက်ကပ် 

လှဒါန်းကသည်။

ယင်းေနာက်  လှဒါန်းမ အစစုတုိုအတွက်   ေရစက် 

သွန်းချအမ ေပးေဝကာ      ဗုဒ သာသနံစိရံတိ  တု

သုံးကမ်ိရွတ်ဆိ၍ု  အခမ်းအနားကိုပ်ုသမ်ိးခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

ထွန်းလင်းေကျာ ်(ြပန်/ဆက်) 

အင်းစိန်မိနယ်၌ ၂၀၂၅ ခုှစ် အစိုးရပါဠိပထမြပန် စူဠဘွဲှင်းသဘင်အခမ်းအနားကျင်းပ

ြမစ်သား    မတ်    ၂၃ြမစ်သား    မတ်    ၂၃

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ဆ်ည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန ဥယျာ်ြခ၊ံ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်ှင့် အပင်ဇီဝနည်းပညာဌာနခွဲမှ  သရက်အရည်အေသွးြပည့်မီပီး 

ေဈးကွက်ဝင်သရက်သီးများရရိှေစေရးအတွက် ပုိးမ ားေရာဂါကာကွယ်ြခင်းနည်းစနစ် 

များအေကာင်း   ရှင်းလင်းေဆွးေွးပွဲကိ ုမတ်လ ၂၂ ရက်က  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

ေကျာက်ဆည်ခိုင ်ြမစ်သားမိနယ ်ြမနဒီဥယျာ်ြခံ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  မ ေလးတိုင်း ေဒသကီး  စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးဝင်းထိန်က 

အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကားပီး  ြမစ်သားမိနယ်စမီခံန့် ခဲွေရးှင့ ်အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတ ီ

ဥက    ဦးမင်း ေအာင်က သရက်စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ တွင် ရင်းှီးြမပ်ှံမည့်လုပ်ငန်းရှင်

များှင့် ဝါသနာရှင်သရက်စုိက်ပျိးသူများအား  သရက်စုိက်ပျိးနည်းပညာများှင့်ပတ် 

သက်၍ ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍ ြမနဒီဥယျာ်ြခံတာဝန်ခံက သရက်ြခံတစ်ြခံ စတင်တည်ေထာင်ြခင်း 

ှင့် လိုက်နာရမည့်အချက်များ၊ သရက်ပင်များကိုင်းြဖတ်ြပြပင်ြခင်း၊ သရက်ပျိးပင ်

များထတ်ုလပ်ုြခင်းှင့ ်သရက်ပင်စည်ထိုးပိုးများအေကာင်းကိ ုအကျယ်တဝင့ရှ်င်းလင်း 

ေဆွးေွးခဲ့ပီး သရက်စိက်ုပျိးသည့ေ်တာင်သမူျားက သရိှိလိသုည်များကိ ုေမးြမန်းကရာ 

တာဝန်ခံက   ြပန်လည်ရှင်းလင်းေြဖကားေပးသည်။  ေဆွးေွးပွဲအပီးတွင ်   သရက် 

စိုက်ခင်းအတွင်း ပိုးမွားအ ရာယ်ကာကွယ်ေရးအတွက ်ြမနဒီဥယျာ်ြခံ တာဝန်ခံက 

လက်ေတွကွင်းသုပ်ြပ ရှင်းလင်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                  ဝါဝါြမင့်(ြမစ်သား) 

ေဈးကွက်ဝင်သရက်သီးများရရှိေစေရး ပိုးမ ားေရာဂါ
ကာကွယ်ြခင်းနည်းစနစ်များ ရှင်းလင်းေဆွးေွး

ပန်းတေနာ်မိနယ် 
လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန၌ 
စက အုပ်ေခါက်နည်း 

သင်ကားေပး



ေနြပည်ေတာ်    မတ်     ၂၃  

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန ပညာေရးှင့ ်

ေလက့ျင့ေ်ရးဦးစီးဌာန ကွပ်ကမဲ ေအာက်ရိှ 

ရန်ကန်ု တိင်ုးေဒသကီး ဒဂုံမိသစ် (ေြမာက်ပိင်ုး) 

မိနယ် ဗဟိေုလက့ျင့ေ်ရးေကျာင်း၌ မီးေဘး

အ ရာယ် ကိတင်ကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ 

အသပိညာေပး ေဆွးေွးေဟာေြပာြခင်းှင့ ်

ဇာတ်တိုက်ေလ့ကျင့်ြခင်းများကိ ုမိနယ်

မီးသတ်ဦးစီးဌာနှင့်ပူးေပါင်း၍    ယေန့

နနံက်ပိင်ုးတွင် အဆိပုါေကျာင်းဝင်းအတွင်း

၌  ေဆာင်ရွက်သည်။

ယခအုခါ  ပြူပင်းေြခာက်ေသွေသာ ေရွာသီ

ကာလသို ေရာက်ရိှလာပြီဖစ်သည့အ်ြပင် 

ေပါ့ဆမီးများေကာင့ ် မီးေလာင်မ များ 

မကာခဏ ြဖစ်ေပ ေနသည့အ်တွက် ဗဟို

ေလက့ျင့ေ်ရးေကျာင်းရိှ   ုံးပိုင်အေဆာက်

အအုမံျား၊ သင်တန်းခန်းမများ၊ သင်ေထာက်ကူ

ပစ ည်းများှင့ ်အေရးကီးစာရွက်စာတမ်း

များ၊ မီးေလာင်မ ေကာင့် ပျက်စီးဆုံး ံး

မ များမြဖစ်ေပ ေစေရးအတွက် ဒဂုံမိသစ်

(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်    မီးသတ်ဦးစီးမှး 

ဦးတင်ထွန်းေအာင်ှင့ ်သေ မီးသတ်တပ်ဖဲွ

ဝင်များ၊   ဗဟိုေလ့ကျင့်ေရးေကျာင်းမ ှ

ေကျာင်းအပ်ုကီး  ဦးေကျာ်ကိသုန်းဦးေဆာင်

သည့်ဝန်ထမ်းများ၊     မိသားစုဝင်များ 

ပူးေပါင်း၍  မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင် 

ကာကွယ်ေရး  အသိပညာေပးေဆွးေွး

ေဟာေြပာြခင်းှင့ ်လက်ေတွမီးြငမ်ိးသတ်

ြခင်းများကိ ုဇာတ်တိက်ုေလကျင့ေ်ဆာင်ရွက်

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                 

  ြမဝတီ

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန ဗဟိုေလ့ကျင့်ေရးေကျာင်း၌ 
မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရး အသိပညာေပးေဆွးေွး
ေဟာေြပာြခင်းှင့် ဇာတ်တိုက်ေလ့ကျင့်ြခင်းများေဆာင်ရွက် 

ေနြပည်ေတာ်  မတ်  ၂၃

သာသနာေရးှင့ယ််ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန သာသနာေရးဦးစီး

ဌာနက ကီးမှး၍ ှစ်စ်ကျင်းပေသာ ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ အစိုးရ

ဓမ ာစရယိစာေမးပဲွကိ ုယေန့(ပထမေန့)အြဖစ် ိင်ုငတံစ်ဝန်းရိှ 

စာေြဖဌာန ၆၅ ဌာနတို၌ ကျင်းပလျက်ရိှရာ စာေြဖစာရင်းသွင်း 

၁၃၁၇၈ ပါး/ဦးအနက် ၁၁၂၄၅ ပါး/ဦး ေြဖဆိုကသြဖင့ ်၈၅ ဒသမ 

၃၃ ရာခိုင် န်းေြဖဆိုကေကာင်း   သာသနာေရးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။                                                                 ြမဝတီ

အစိုးရဓမ ာစရိယစာေမးပွဲ (ပထမေန့)ကျင်းပ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနသာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန

သာသနာေရးဦးစီးဌာနသာသနာေရးဦးစီးဌာန

၁၃၈၇ ခုှစ် (၂၀၂၆ ခုှစ်)၊ အစိုးရဓမ ာစရိယစာေမးပွ ဲေန့ရက်အလိုက ်ေြဖဆိုမ အေြခအေန

ရက်စွဲ၊ ၂၃-၃-၂၀၂၆

ေြဖဆိုသည့ ်ဘာသာ၊ ပါရာဇိကက  ပါဠိအ  ကထာ(ပထမေန့)

စ်စ် အေကာင်းအရာအေကာင်းအရာ စာရင်းသွင်းစာရင်းသွင်း ေြဖဆိုေြဖဆို ပျက်ကွက်ပျက်ကွက် ရာခိုင် န်းရာခိုင် န်း

၁။ ဓမ ာစရိယ ၁၃၁၇၈ ၁၁၂၄၅ ၁၉၃၃ ၈၅.၃၃

(၈၁)ှစ်ေြမာက် တပ်မေတာ်ေန့စစ်ေရးြပအခမ်းအနားတွင် ချတီက်ကမည့ ်

စစ်ေရးြပစစ်ေကာင်းကီးများအား တန်းစီကွင်းမှ စစ်ေရးြပကွင်းကီးသုိ ချတီက်ရာ

လမ်းေကာင်းတစ်ေလ ာက် ဂုဏ်ြပပန်းစည်းကမ်းလုိသူ မိဘြပည်သူများအေနြဖင့် 

မတ်လ ၂၃၊ ၂၄၊ ၂၅ ရက်ေန့များတွင် ေနြပည်ေတာ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်(ပင်မဂိတ်)မတ်လ ၂၃၊ ၂၄၊ ၂၅ ရက်ေန့များတွင ်ေနြပည်ေတာ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ(်ပင်မဂိတ်)သို 

ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား(မူရင်း)  ေရာင်စုံလိုင်စင်ဓာတ်ပုံ(၂)ပုံတိုှင့ ်အတူ 

လုြံခံေရးဝင်ခွင့က်တ်များကိ ုလကူိယ်ုတိင်ု(လကူိယ်ုတိင်ု)လာေရာက်ေဆာင်ရွက်ိင်ု

ေကာင်းှင့အ်ေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက ေအာက်ပါလပ်ိစာသို ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ိင်ု

ပါေကာင်း အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

              လုံြခံေရးဆပ်ေကာ်မတီ

                                                                  (ေနြပည်ေတာ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ)်

                                                                           ေနြပည်ေတာ်

                                                                        ဖုန်း၊ ၀၃၂-၃၀၀၀၉

(၈၁)ှစ်ေြမာက် တပ်မေတာ်ေန့ 

စစ်ေရးြပစစ်ေကာင်းကီးများအား 

မိဘြပည်သူများလာေရာက်ဂုဏ်ြပိုင်

မျက်ေမှာက်ကာလတွင် ြဖစ်ပွားလျက်ရိှေသာ လုြံခံေရး၊ တရားဥပေဒစုိးမုိးေရးှင့် အကမ်းဖက်မ တားဆီးေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်

များှင့်ပတ်သက်၍ ပရိသတ်များ၏ရင်တွင်းခံစားချက်စကားသံများအား သဇင် FM ၏  ‘‘ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား’’

အစအီစ်မှ “ဆင်ြခင်တုတံရားမဲစွ့ာ လမူဆန်တဲလ့ပ်ုရပ်နဲ့ ြပည်သအူေပ  ပစ်ခတ်သတ်ြဖတ်ခဲတ့ဲ ့အကမ်းဖက် PDF” ေခါင်းစ်ြဖင့် 

၂၅-၃-၂၀၂၆ ရက် မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင်  ထတ်ုလ င့တ်င်ဆက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ လာမည့အ်ပတ် ၁-၄-၂၀၂၆ ရက် မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် 

“PDF လငူယ်ေတကွိ ုခတုုံးလပ်ုခဲတ့ဲ ့ေဦွးေတာ်လှန်ေရးကီး ဇာတ်သမ်ိးေလပ”ီ ေခါင်းစ်ြဖင့ ်ဆက်လက်ေဆွးေွးတင်ဆက်မည်ြဖစ်

ပါသည်။ အထက်ပါအစအီစ်အား အပတ်စ်ေဆွးေွးတင်ဆက်မည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်ပါဝင်ေဆွးေွးလိသုပူရသိတ်များအေနြဖင့ ်

အပတ်စ် ကာသပေတးေန့တိုင်း နံနက် ၁၀ နာရီမှ ၁၁ နာရီအတွင်း ဖုန်းနံပါတ် ၀၉-၈၉၉၀၉၉၅၈၅ သို အမည်၊ ေနရပ်

လပ်ိစာ၊ အလပ်ုအကိင်ုှင့ ်ြပန်လည်ဆက်သွယ်ရမည့ ်ဖန်ုးနပံါတ်တိုကိ ုMessage  ေပးပိုပါဝင်ိင်ုပြီဖစ်ပါေကာင်းှင့ ်ပါဝင်လာသည့်

ပရသိတ်များ၏ ဖန်ုးနပံါတ်များှင့ ်ကိယ်ုေရးအချက်အလက်များအား လ ိဝှက်ေပးထားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသေိပးေကညာအပ်

ပါသည်။ 

‘‘ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား’’ အစီအစ်

စစ်ေတွ    မတ်   ၂၃စစ်ေတွ    မတ်   ၂၃

စစ်ေတွမိနယ်အတွင်း   အငိမ်းစား

ဝန်ထမ်းများအား ပင်စင်လစာထုတ်ေပး

ြခင်း၊ ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ ေပးြခင်း

ှင့် ချးီြမင့်ေပးအပ်ြခင်း   အခမ်းအနားကုိ 

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် စစ်ေတွမိ ခိင်ုသဇင်

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို    ရခိုင ် ြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ် ဦးထန်ိလင်း၊   ြပည်နယ်တရား

လ တ်ေတာ်တရားသူကီးချပ်၊ ြပည်နယ်

ဝန်ကီးများ၊ ဌာနဆိင်ုရာများှင့ ်လမူ ေရး

အဖွဲအစည်းများမှ ကိုယ်စားလှယ်များ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်ဝန်ထမ်း

များက ပင်စင်လစာထတ်ုေပးိင်ုရန် စစိစ်

ေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ အငမ်ိးစားဝန်ထမ်းများ

အား ပင်စင်လစာထတ်ုေပးေနမ ၊ တိင်ုးရင်း

ေဆးပညာဦးစီးဌာနမ ှ  ဝန်ထမ်းများှင့ ်

စစ်ေတွမိ ခုတင်-၅၀၀ ဆံ့ အေထွေထွ

ေရာဂါကုေဆးံုကီးမှ အထူးကုဆရာဝန်

ကီးများ၊   ဆရာဝန်၊  သူနာြပများက 

ေသွးေပါင်ချနိ်တိုင်းတာေပးြခင်း၊ ေသွး

အတွင်း ေအာက်ဆဂီျင်တိင်ုးတာေပးြခင်း၊ 

ဆီးချိေသွးချိစစ်ေဆးေပးြခင်း၊ ှလုံးေရာဂါ

စစ်ေဆးြခင်းှင့်   အီးစီဂျီိုက်ေပးြခင်း 

စသည့ ် ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်ေပးေန

မ ၊ လိအုပ်ေသာေဆးဝါးများ အခမဲထ့တ်ုေပး

ေနမ တိုကို ကည့် အားေပးကကာ ရခိုင်

ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲက ေထာက်ပံ့သည့်

ဆန်ှင့ ်  စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးအပ်

သည်။ 

ထိုေနာက ်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်သည် 

စစ်ေတွမိ ဗဒု ြပတိက်ုအတွင်းရိှ ဘရုားကီး

အား ဖူးေြမာ်ကည်ညိပီး     ပန်း၊ ဆီမီး၊ 

ေရချမ်းများ ကပ်လှပေူဇာ်က၍ ဗဒု ြပတိက်ု

အတွင်း      ရခိုင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၏ 

ကီးကပ်မ ြဖင့ ်ေရှးေဟာင်းအေမထွန်ိးသမ်ိး

စိုေလ  ြပခန်းြပန်လည်ြပြပင်ေဆာင်ရွက်

ထားမ ကိုကည့် စစ်ေဆးကာ    လိုအပ်

သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

                   တင်ထွန်း (ြပန်/ဆက်) 

စစ်ေတွမိနယ်ရှိ အငိမ်းစားဝန်ထမ်းများအား 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေပးြခင်း၊ 

ချးီြမင့်ေပးအပ်ြခင်း အခမ်းအနားကျင်းပ

သိပ်သည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာှင့်အထက်ရှိ    စံချနိ်မီေရɫ  

၁ ကျပ်သား( ၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ေဈး န်းမှာ (၇,၀၀၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၂၃-၃-၂၀၂၆ ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ )

ရည်ɯ န်းေဈး(Market Rate)

၇၂၄-၃-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါး ၂၄-၃-၂၀၂၆

အီးစီးကရက်ှင့် ကျန်းမာေရးအ ရာယ်အီးစီးကရက်ှင့် ကျန်းမာေရးအ ရာယ် ေပါက်ေပါက်

   "အီးစီးကရက်ေသာက်သုံးမ သည် ၉၅ ရာခိင်ု န်း 

ခန့် အ ရာယ်မရိှိင်ုဟ ု လတူချိက ထင်ေကးေပးေန 

ကသည်။ လက်ေတွတွင် နကီိတုင်းအရည်က စဲွလမ်း 

ေစပီး အဆိပ်အေတာက်ြဖစ်ေစသည့် ဓာတုပစ ည်း 

များပါဝင်မ  အချိးအစားေပ မူတည်ကာ အသက်ရှ 

လမ်းေကာင်းဆိင်ုရာ  အဆုတ်ှင့်ှလုံးတိုကိ ု ထခိိက်ု 

ပျက်စီးေစိင်ုသကဲသ့ို ေနာက်ဆက်တဲွကင်ဆာေရာဂါ 

များလည်း  မလွဲမေသွြဖစ်ပွားေစိုင်သည်။  ထို ြပင် 

အီးစီးကရက်အရည် (Vape) ကို  မေတာ်တဆ 

ေအာက်ဆီဂျင်ကဲ့သို  တိုက်ိုက်ရှမိြခင်း သိုမဟုတ်  

မေတာ်တဆေသာက်မြိခင်း၊ မျက်စထိဝဲင်ေရာက်ြခင်း၊    

အေရြပားှင့်ထိေတွမိြခင်းတိုေကာင့် အ ရာယ်ြဖစ် 

ေစိုင်ပီး ကေလးငယ်များမှာ အသက်ဆုံး ံးရသည် 

အထိ ြဖစ်ေစိုင်သည် . . ."

အီးစီးကရက်ေသာက်သုံးနည်းသည် ယခအုခါ ိင်ုငအံေတာ်များများ 

တွင် ပျံံှလျက်ရိှသည်။ အီးစီးကရက် ထုတ်လုပ်ေသာရည်ရွယ်ချက်မှာ 

ေဆးလိပ်စွဲလမ်းေနသူများကို   စီးကရက်ြပတ်ေစရန်ြဖစ်ေသာ်လည်း 

အမှန်စင်စစ်မြပတ်ိုင်ဘ ဲ  စီးကရက်ေသာက်ရန ်  အစပျိးေနြခင်းသာ 

ြဖစ်သည်။ စီးကရက်ြဖတ်လိုသူများအြပင ်လူငယ်ထုအတွင်း ဖက်ရှင ်

တစ်ခုသဖွယ် အသုံးြပသည့်ပစ ည်းတစ်ခုြဖစ်လာသည်။  ယင်းပစ ည်း 

များကို ေတာက်ပေသာအေရာင်၊ အနံ့၊ အရသာမျိးစုံြဖင် ့တီထွင်ဆန်း 

သစ်ထားပီး ပမာဏအနည်းငယ်ရှသွင်းုြံဖင့် မီးခိုးေငွများစွာ ထွက်ေစ 

ေသာေကာင့ ် လူငယ်ထုအတွင်း  အချင်းချင်းလက်တည့်စမ်းကရာမ ှ

စွဲလမ်းလာသည်။ ေလ့လာမ မှတ်တမ်းများအရ  အီးစီးကရက်ေသာက ်

သုံးသမူျားမှာ တစ်ေယာက်မ ေဆးလပ်ိြပတ်သွားြခင်းမရိှဘ ဲဆက်လက် 

ေသာက်သုံးေနကသည့်အတွက ်  ေအာင်ြမင်ြခင်းမရှိေကာင်း  ေတွရ 

သည်။   အီးစီးကရက်သုံးစွဲမ ကျယ်ြပန့်လာသည်ှင့်အမ    ေဘးထွက် 

ဆိုးကျိးများ ြဖစ်ေပ လျက်ရှိသည်။

အီးစီးကရက်တွင်ပါ၀င်ေသာ ဓာတုပစ ည်းများအီးစီးကရက်တွင်ပါ၀င်ေသာ ဓာတုပစ ည်းများ

အီးစီးကရက်တွင ် ဓာတုပစ ည်းပါ၀င်မ အချိးအစားများကိ ု  အတိ

အကျေဖာ်ြပထားြခင်းမရှိေသာ်လည်း ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဓာတုအမျိး

အမည်များပါရှိေကာင်း ေတွရသည်။ 

- Benzene (ေခ ) စက်မ လပ်ုငန်းသုံးရည်တစ်မျိးပါရိှပီး ယင်း ဓာတ ု

ပစ ည်းကို ေရနံစိမ်းမှ ချက်လုပ်ထားြခင်းြဖစ်သည်။ 

-  Arsenic (ေခ ) အဆပ်ိတစ်မျိးပါရိှပီး ယင်းပစ ည်းကိ ုသစ်သားထည် 

များ ကာရှည်ခံေအာင်ထိန်းသိမ်းရာတွင ်အသုံးြပေလ့ရှိသည်။ 

-  Cadmium (ေခ ) ဓာတပုစ ည်းတစ်မျိးပါရိှပီး ယင်းကိ ုဘက်ထရ ီ

များထုတ်လုပ်ရာတွင ်အသုံးြပသည်။ 

- Lead (ေခ ) ခဲဓာတ်ပါရှိပီး ယင်းကိုလည်း ဘက်ထရီများထုတ ်

လုပ်ရာတွင ်အသုံးြပသည်။

-  Formaldehyde ပါရိှပီး ယင်းဓာတ်ေငွကုိ ရင်ခဲွံုများ၊ ေရခဲတုိက် 

များှင့် သုတ်ေဆးများထုတ်လုပ်ရာတွင ်အသုံးြပသည်။ 

-  Polonium 210 (ေခ ) ေရဒီယုိသတ ိက ပစ ညး်တစ်မျိးကုိထည့် 

သုံးထားသည်။ 

- Chromium (ေခ ) ဓာတုေဆးတစ်မျိးပါရှိပီး ယင်းကိ ုဆိုးေဆး၊ 

သုတ်ေဆးများှင့် သတ စပ်ပစ ည်းများထုတ်လုပ်ရာတွင ်အသုံး 

ြပေလ့ရှိသည်။ 

- Butadiene (ေခ ) ဓာတုပစ ည်းတစ်မျိးပါရှိပီး ယင်းကိ ုေရာ်ဘာ 

ထုတ်လုပ်ရာတွင ်အသုံးြပသည်။ 

- Nickel (ေခ ) ဓာတုပစ ည်းတစ်မျိးပါရှိပီး ယင်းကို သတ ထည် 

များအား သံေချးတက်ြခင်းမှကာကွယ်ရန ်အသုံးြပသည်။  

-  Vinyl Chloride (ေခ ) ဓာတပုစ ည်းတစ်မျိးပါရိှပီး ယင်းကိ ုပလတ် 

စတစ်ှင့် ဗီိုင်းများထုတ်လုပ်ရာတွင ်အသုံးြပသည်။ 

- Beryllium (ေခ ) ဓာတုပစ ည်းတစ်မျိးပါရှိပီး ယင်းကိ ုအဏုြမ 

ဓာတ်ေပါင်းဖိုများတွင ်အသုံးြပသည်။ 

- Ethylene oxide (ေခ ) ဓာတပုစ ည်းတစ်မျိးပါရိှပီး ယင်းကိ ုေဆးု ံ

သုံးပစ ည်းများအား ပိုးသတ်ရာတွင ်အသုံးြပသည်။ 

- Polycyclic (ေခ ) ဓာတုပစ ည်းတစ်မျိးပါရှိပီး ၎င်းသည်  DNA 

ပျက်စီးေစေသာ ဓာတုပစ ည်းြဖစ်သည်။

- Ortho Toluidine (ေခ ) ဓာတုပစ ည်းတစ်မျိးပါရှိပီး ယင်းကို 

ေပါင်းသတ်ေဆးထုတ်လုပ်ရာတွင ်အသုံးြပသည်။

အီးစီးကရက်ေသာက်သုံးမ သည် ၉၅ ရာခိင်ု န်းခန့် အ ရာယ်မရိှိင်ုဟ ု

လတူချိက ထင်ေကးေပးေနကသည်။ လက်ေတွတွင် နကီိတုင်းအရည် 

က စဲွလမ်းေစပီး အဆပ်ိအေတာက်ြဖစ်ေစသည့် ဓာတပုစ ည်းများပါဝင်မ  

အချိးအစားေပ မူတည်ကာ အသက်ရှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာ အဆုတ် 

ှင့်ှလုံးတိုကို ထိခိုက်ပျက်စီးေစိုင်သကဲ့သို ေနာက်ဆက်တွဲကင်ဆာ 

ေရာဂါများလည်း မလွဲမေသွြဖစ်ပွားေစိုင်သည်။ ထိုြပင ်အီးစီးကရက ်

အရည် (Vape) ကို မေတာ်တဆ ေအာက်ဆီဂျင်ကဲ့သို တိုက်ိုက်ရှမိ

ြခင်း သိုမဟတ်ု  မေတာ်တဆေသာက်မြိခင်း၊  မျက်စထိဝဲင်ေရာက်ြခင်း၊ 

အေရြပားှင့်ထိေတွမိြခင်းတုိေကာင့် အ ရာယ်ြဖစ်ေစိင်ုပီး ကေလး 

ငယ်များမှာ အသက်ဆုံး ံးရသည်အထ ိြဖစ်ေစိုင်သည်။ 

အီးစီးကရက်ေသာက်သုံးသူများထံမှ ထွက်ရှိလာေသာ အေငွများ 

သည် တစ်ဆင့်ခစံီးကရက်မီးခိုးေငွရှ  က်ရသကဲသ့ိုပင် အလားတဆူိုးကျိး 

များစွာကိ ုခစံားရိင်ုသည်။ အထူးသြဖင့် ကိယ်ု၀န်ေဆာင်များ၊ ကေလး 

ငယ်များှင့် သက်ကီးရွယ်အိမုျားတွင် တစ်ဆင့်ခံအီးစီးကရက်မီးခုိးေငွ 

များက ကီးစွာေသာေဘးအ ရာယ်ြဖစ်ေစသည်။ ထိုြပင်  သုံးစွဲသူကို 

စဲွလမ်းေစတတ်ေသာ နကီိတုင်းဓာတ်များ လွန်ကစွဲာပါ၀င်ေနြခင်းေကာင့် 

ေနာက်ဆက်တွဲဆိုးကျိးများအြဖစ ်  (အထူးသြဖင် ့   လူငယ်များတွင)် 

ဦးေှာက်ဖံွဖိးမ ထခိိက်ုြခင်း၊ အာုစံူးစိက်ုမ ကျဆင်းသွားြခင်း၊ မှတ်သား 

သင်ယူိုင်စွမ်းရည်နည်းပါးလာြခင်းတို  ြဖစ်ေပ ိုင်သည်။  ထိုမ မက 

အီးစီးကရက်အတွင်းရိှ ဘက်ထရီေပါက်ကဲွြခင်းေကာင့် ြပင်းထန်ေသာ 

ထိခိုက်ဒဏ်ရာရြခင်းသင်ခန်းစာများကိုလည်း   ကားသိေတွြမင်ေနရ 

သည်။

ကေနဒါုိင်ငံ၏ေလ့လာမ အရ အသက် ၂၀ မှ ၂၄ ှစ်အတွင်းရိှသူ ၁၀ 

ဦးလ င် တစ်ဦးမှာ အီးစီးကရက်ကိ ုေသာက်သုံးေနကေကာင်း၊ အသက် 

၁၅ ှစ်မှ ၁၉ ှစ်အတွင်းရှိသူ ၁၅ ဦးလ င် တစ်ဦးမှာ အီးစီးကရက်ကိ ု

စဲွစဲွမဲမဲေသာက်ေနေကာင်း၊ ၎င်းတုိအေနြဖင့် အီးစးီကရက်ကုိ စဲွစဲွမဲမဲ 

ေသာက်လာရသည့်အေကာင်းရင်းတစ်ရပ်မှာ တိုကိုဖီေရာှင် ့တိုကိုဖီ

ေရာအက်ဆီတိတ်ပါ၀င်မ တုိေကာင့်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ ထုိပစ ည်း 

ှစ်မျိးက အဆုတ်ကိုပျက်စီးေစသည်။ အီးစီးကရက်ကို  အပူေပးပီး

ရှသွင်းလိက်ုသည့်အခါ တိကုိဖုေီရာြဒပ်ေပါင်းက အဆတ်ုထတွဲင်ရိှေသာ

ပိတုင်းအေြမးပါးေလးထသဲို ၀င်ေရာက်သွားသည်။ ပိတုင်းအေြမးပါး 

ေလးဟသူည်မှာ ေအာက်ဆဂီျင်ှင့် ကာဗွန်ဒိင်ုေအာက်ဆိက်ု အြပန်အလှန် 

လည်ပတ်မ ကိြုဖစ်ေပ ေစသည့်  မျက်ှာြပင်ကိအုပ်ုထားေသာအရာြဖစ် 

ပီး အသက်ရှေနစ် အဆတ်ု၏မျက်ှာြပင်တင်းမာမ ကိလုည်း တည်ငမ်ိ 

ေအာင်ထိန်းညိေပးသည့်အရာြဖစ်သည်။

ထိုကဲ့သိုအေရးပါသည် ့ ပိုတင်းအေြမးပါးေလးထဲသို  တိုကိုဖီေရာ 

ြဒပ်ေပါင်း၀င်ေရာက်သွားသည့်အခါ ရလဒ်မှာဆိုးကျိးများသာြဖစ်သည်။ 

အေြမးပါး၏ဂုဏ်သတ ိများ  ေြပာင်းလဲသွားသည်ှင့်အမ   ေအာက်ဆီ 

ဂျင်ှင့် ကာဗွန်ဒိုက်ေအာက်ဆိုက်ဓာတ်ေငွများ အလဲအလှယ်လုပ်ိုင် 

စွမ်းကလည်း ေြပာင်းလသွဲားသည်။ ထိနုည်းတစွူာ အဆတ်ုမျက်ှာြပင် 

၏တင်းမာမ ေြပာင်းလဲသွားသည်ှင့်တစ်ပိင်နက ်အသက်ရှမ ဆိုင်ရာ 

ဇ၀ီလပ်ုေဆာင်ချက်များလည်း ေြပာင်းသွားသည်။ ယင်းေြပာင်းလမဲ များ 

၏အာနသိင်ေကာင့် အီးစီးကရက်ေသာက်သတူိင်ုး အသက်ရှကျပ်ြခင်း 

ကို ခံစားလာရသည်။ 

အီးစီးကရက်ှင့်ပတ်သက်၍ ကမ ာတစ်ဝန်းတွင် စည်းမျ်းစည်းကမ်း 

များတင်းကျပ်လာသည်ှင့်အမ   အပီးတိုင်တားြမစ်ထားသည် ့ ိုင်ငံ

ေတာ်ေတာ်များများရိှလာသည်။ စာေရးသူေလ့လာမိသေလာက် အီးစီး 

ကရက်ကုိ လုံးဝ သုိမဟုတ် ေရာင်းချခွင့်တားြမစ်ထားသည့် ုိင်ငံတချိ 

ကို ေအာက်ပါအတိုင်းေတွရှိရသည်။

အေရှေတာင်အာရှ (အိမ်နီးချင်းိုင်ငံများ)အေရှေတာင်အာရ ှ(အိမ်နီးချင်းိုင်ငံများ)

အေရှေတာင်အာရှသည် အီးစီးကရက်ှင့်ပတ်သက်၍ ဥပေဒအလွန် 

တင်းကျပ်သည့်ေဒသတစ်ခုြဖစ်သည်။

(က) ထိုင်းိုင်ငံ၌  အီးစီးကရက်တင်သွင်းြခင်း၊ ေရာင်းချြခင်းှင့် 

လက်ဝယ်ထားရှိြခင်းတိုကို   ြပင်းြပင်းထန်ထန်တားြမစ်ထားသည်။ 

ဖမ်းဆီးခံရပါက ဒဏ်ေငွအေြမာက်အြမား သိုမဟုတ် ေထာင်ဒဏ်ပင ်

ကျခံရိုင်သည်။   ထိုင်းိုင်ငံတစ်၀န်း   အီးစီးကရက်ေရာင်းချမ ှင့် 

ေသာက်သုံးမ များကို  ထိထိေရာက်ေရာက်ှိမ်နင်းသွားမည်ဟ ု  ထိုင်း 

ေတာ်၀င်ရတဲပ်ဖဲွက ၂၀၂၅ ခှုစ် မတ်လ ၁၂ ရက်တွင် ေကညာထားသည်။ 

အီးစီးကရက်ေရာင်းချသည့်  ဆိုင်များအားလုံးကို   ရှာေဖွဖမ်းဆီးပီး 

အများြပည်သူပုိင်ေနရာများ၌ အီးစီးကရက်ေသာက်သံုးေနစ် ဖမ်းဆီး 

စစ်ေဆးမပိါကလည်း အေရးယခူရံမည်ြဖစ်သည်။ အီးစီးကရက် (တစ်လပ်ိ) 

လက်၀ယ်ေတွရိှပါက အြမင့်ဆုံးေထာင်ဒဏ်ငါးှစ်ှင့်အထက် (အခွန်များ 

ှင့်အတူ ေစျး န်းေငွဒဏ်ေလးဆ)   ဒဏ်ေငွချမှတ်ခံရမည်ြဖစ်သည်။ 

အီးစီးကရက်ေရာင်းချသူ၊ တင်သွင်းသူှင် ့ထုတ်လုပ်၊ တင်ပိုသူများကိ ု

ေထာင်ဒဏ်ငါးှစ်ှင့်အထက်မှ ၁၀ ှစ်ှင့်အထက်၊ ဒဏ်ေငအွြဖစ် ဘတ် 

ေငွငါးသိန်းမှ  ဘတ်တစ်သန်းှင့်အထက်  သိုမဟုတ်  ြပစ်ဒဏ်ှစ်ရပ ်

စလုံး ချမှတ်ခံရမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

(ခ) စင်ကာပူုိင်ငံ၌ အီးစီးကရက်ကုိ လက်ဝယ်ထားရိှံုတင်မကဘဲ

အသုံးြပြခင်းကိုပါ တားြမစ်ထားပီး ဒဏ်ေငွအလွန်များသည်။

(ဂ) ကေမ ာဒီးယား၊  လာအိုှင့်  ဗီယက်နမ်ိုင်ငံတိုတွင်လည်း   အီး 

စီးကရက်ကိ ုတရားဝင်ေရာင်းချခွင့်ှင့် အသုံးြပခွင့်တားြမစ်ထားသည်။

တြခားအာရှှင့် အေရှအလယ်ပိုင်းေဒသိုင်ငံများတြခားအာရှှင့် အေရှအလယ်ပိုင်းေဒသိုင်ငံများ

(က) အိ ိယိုင်ငံ၌ ၂၀၁၉ ခုှစ်ကတည်းက တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်း 

အတာြဖင့် အီးစီးကရက်ထတ်ုလပ်ုြခင်း၊ တင်သွင်းြခင်းှင့် ေရာင်းချြခင်း 

တိုကို ပိတ်ပင်ထားသည်။

(ခ) တုတ် (တုိင်ေပ) ၌ အီးစီးကရက်ကုိ တရားမဝင်ေဆးဝါးအြဖစ် 

သတ်မှတ်ပီး တားြမစ်ထားသည်။

(ဂ) ေဂျာ်ဒန်၊ ကာတာ၊ ေဆာ်ဒအီာေရဗျှင့် အေရှအလယ်ပိင်ုးေဒသ

ိုင်ငံအများစုမှာလည်း  အီးစီးကရက်ှင့်ပတ်သက်၍  တားြမစ်ချက် 

ေြမာက်ြမားစွာရှိသည်။

ေတာင်အေမရိကိုင်ငံများေတာင်အေမရိကိုင်ငံများ

(က) ဘရာဇီးိင်ုင၌ံ အီးစီးကရက်ေရာင်းချြခင်းှင့် တင်သွင်းြခင်းကိ ု

၂၀၀၉ ခုှစ်ကတည်းက ပိတ်ပင်ထားသည်။

(ခ) အာဂျင်တီးနားိင်ုငှံင့် ဥုေဂွးုိင်ငတုိံတွင်လည်း အီးစီးကရက် 

ေရာင်းချြခင်းှင် ့ေကာ်ြငာြခင်းတိုကိ ုတားြမစ်ထားသည်။

(ဂ) ဘယ်လ်ဂျယီံိုင်ငံသည ်၂၀၂၅ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ  ၁  ရက်မှစ၍ 

ိုင်ငံအတွင်း တစ်ခါသုံးအီးစီးကရက ်ေရာင်းချသုံးစွဲမ ကို ပိတ်ပင်ခဲ့ပီး 

ထုိသုိပိတ်ပင်လုိက်ြခင်းမှာ    ဥေရာပုိင်ငံများတွင်   ပထမဆံုးုိင်ငံြဖစ် 

ေကာင်း သိရသည်။  

ြမန်မာိုင်ငံှင့် အီးစီးကရက်အေြခအေနြမန်မာိုင်ငံှင့် အီးစီးကရက်အေြခအေန

စာေရးသူတို ြမန်မာိုင်ငံတွင်လည်း  အီးစီးကရက်ှင့်ပတ်သက်၍ 

ကျန်းမာေရး၀န်ကီးဌာနမ ှကုန်စည်များအေပ  တားြမစ်မိန့်ထုတ်ြပန ်

ြခင်းေခါင်းစ်ြဖင့် ၂၀၂၆ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလတွင် ထုတ်ြပန်ထားသည်။ 

အချပ်အားြဖင့်ဆိုရေသာ် အီးစီးကရက်ေသာက်၍ လုံး၀ေဆးလိပ် 

မြပတ်ိင်ုေပ။ အီးစီးကရက်က ေဆးလပ်ိစဲွလမ်းေနသမူျားအတွက် စတ်ိ 

အာသာေြပုံသာြဖစ်ေစပီး အမှန်စင်စစ်မြပတ်ိုင်ဘ ဲေဆးလိပ်၊ ေဆး 

ရွက်ကီးေသာက်ရန ်အစပျိးေနြခင်းသာြဖစ်သည်။ ယေန့ ကမ ာေပ ၌ 

ေဆးလိပ်၊ ေဆးရွက်ကီးထွက်ပစ ည်းများေကာင် ့ေြခာက်စက န့်တိုင်း 

လူတစ်ဦး န်း ေသဆုံးေနကရသည်။ 

သိုြဖစ်ပါ၍ ြမန်မာိင်ုင၌ံလည်း အီးစီးကရက်ှင့်ပတ်သက်၍ ကျန်းမာ 

ေရး၀န်ကီးဌာနမှ ကန်ုစည်များအေပ  တားြမစ်မန်ိ့ထတ်ုြပန်ြခင်းေခါင်း 

စ်ြဖင့် အမိန့်ထုတ်ြပန်ထားသည်ကို ၀မ်းေြမာက်၀မ်းသာစွာကိဆို

ပါေကာင်း၊   ေကာင်းကျိးမြပဘ ဲ ကျန်းမာေရးအ ရာယ်ြဖစ်ေစေသာ

အီလက်ထေရာနစ်အေငွရှစက ်(Electronic Smoking Device)၊ အပူ 

ေပးအေငွရှစက ်(Heated Smoking Device) ှင့် အီလက်ထေရာနစ် 

ရှီရှား  (Electronic Shisha)  တိုကို   လုံး၀ေရှာင်ရှားသင့်ပါေကာင်း 

ထပ်ေလာင်းအသိေပးေရးသားလိုက်ရပါသည်။



၉၂၄-၃-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

 ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်
၂၄-၃-၂၀၂၆ (အဂ   ါေန့)၂၄-၃-၂၀၂၆ (အဂ   ါေန့)

     ၁။ ဝ၆:၀၅ တရားေတာ်

      ၂။ ၀၇:၁၅  ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား     

     ၃။ ၀၈:၃၀ ေမာင်မယ်ေလးများသိေစချင်

     ၄။ ၁၀:၁၅ ိုင်ငံတကာသတင်း

     ၅။ ၁၂:၁၅ ေလးစားအတုယူစံနမူသူရဲေကာင်းများ 

    ၆။ ၁၂:၃၀ မ ေဝေဆွးေွးအနာဂတ်အေရး

     ၇။ ၁၃:၂၀ အမှတ်တရေန့ရက်များ

     ၈။ ၁၄:၄၀ ေဝမ ေဆွးေွးလူငယ့်အေရး

     ၉။ ၁၉:၀၀ (၈၁)ှစ်ေြမာက် တပ်မေတာ်ေန့ဂုဏ်ြပဇာတ်လမ်း

    သစ ာမျိးဆက်(ဇာတ်သိမ်းပိုင်း)သစ ာမျိးဆက်(ဇာတ်သိမ်းပိုင်း)

    သုပ်ေဆာင်- ခန့်စည်သူ၊ ေအာင်ပိုင်၊ ဆုပန်ထွာ၊ မုဏ်း 

    ဒါိုက်တာ- အကယ်ဒမီတင်ေအာင်စိုး(ပန်းမိေတာ)်  

 ိုင်ငံေတာ်ကီး၊ ေရှခရီးတွက်

 ဖွဲစည်းခိုင်မာ၊ ေခတ်မီစွာြဖင့်

 ကမ ာတစ်လ ား၊ “ြမန်မာ့အား”ကို

 ဝင့်က ားထွန်းေတာက်၊ စွမ်းရည်ေြမာက်စွာ

 ေစာင့်ေရှာက်တာဝန်ယူကမည်။

 ေရြခားေြမြခား၊ ဖျက်သမားှင့်

 အသားထဲေလာက်၊ က န်စိတ်ေပါက်သူ

 ထိုးေဖာက်ေချမ န်းကရမည်။

 ိုင်ငံအေရး၊ ြပည်ထဲေရးှင့်

 အေရးအရာ၊ အြဖာြဖာကို

 ဝင်လာေစာ်ကား၊ မထိပါးေအာင်

 ထိပါးသည့်တိုင်၊ တိုက်တိုင်းိုင်ေအာင်

 မဲခိုင်ချစ်ကည်၊ စည်းလုံးညီသည့်

 ြပည်သူှင့်တပ်၊ ရင်ချင်းအပ်၍

 ဆက်စပ်လူမ ၊ “ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း”

 လှမ်းကညီညာ၊ လက်တွဲကာြဖင့်

 ြမန်မာတည်တံ့၊ စ်ခိုင်ခံ့ေအာင်

 ိုင်ငံ့တာဝန်ယူကမည်။

 ိုင်ငံတည်ေဆာက်၊ ခရီးေပါက်ေအာင်

 မျက်ေမှာက်ကာလ၊ မေပါ့ကှင့်

 ယူဆေတွးေခ ၊ ေဘးမေချာ်ှင့်

 မေလျာ်သူများ၊ eာဏ်ကစားသည့်

 စကားအေမှာင်၊ နားမေယာင်ှင့်

 ဟန်ေဆာင်အေြပာ၊ ဖျက်သေဘာေတွ

 ေကာလာဟလ၊ ဖန်တီးကကာ

 ဘဝလ ပ်လဲ့၊ လာခနဲ့သည့်

 နယ်ချဲေသွးထိုး၊ အကျင့်ဆိုးေတွ

 တိုဘိုးတိုဘွား၊ လက်ထက်များမှ

 ခုများချနိ်ထိ၊ မဲသတိှင့်

 ဇာတိစ်လာ၊ ထိန်းသိမ်းပါေလာ့

 ချနိ်ခါအညီ၊ တစ်ေြပးညီစွာ

 ေခတ်မီေစရန်၊ လုံလသန်လျက်

 ိုင်ငံတိုင်းက၊ ေလးစားရေအာင်

 ြမန်မာ့ဂုဏ်ေဖာ်၊ တပ်မေတာ်သည်

 ရည်ေမ ာ်ေရɫ ေခတ်၊ ိုင်ငံသစ်ကို

 ထုဆစ်ပုံေဖာ်ေပးခဲ့သည်။ ။

မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ အသိပညာေပး

ပိုစတာများှင့် စာအုပ်စာေစာင်များြပသ
ဆင်ေပါင်ဝဲ   မတ်   ၂၃ဆင်ေပါင်ဝဲ   မတ်   ၂၃

မေကွးတိုင ်းေဒသကီး     ဆင်ေပါင်ဝဲ

မိနယ်    ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံ

ေရးဦးစီးဌာနသည်        ေကျာင်းေနအရွယ်

ကေလးများှင့ ်   ေဒသခံြပည်သူများ   အသိ

ပညာဗဟုသုတတိုးပွားေစရန်     ရည်ရွယ်၍ 

မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ  အသပိညာေပး

ပိုစတာများှင့်       စာအုပ်စာေစာင်များကို  

 မတ်လ  ၂၃  ရက်  နနံက်ပိင်ုးတွင်   ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနုံးေရှ၌         ြပသ

ေဆာင်ရွက်သည်။

အဆိုပါ       အသိပညာေပးစာေစာင်တွင ်

မူးယစ်ေဆးဝါးအမျိးအစားများ၊  ြပန်ကားေရး

ှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန     ေဆးလိပ်၊   

ေဆးရွက်ကီးအ ရာယ်  အသပိညာေပးနရံကံပ်

စာေစာင်ှင့်  စာအပ်ုစာေစာင်များအားြပသရာ  

မိနယ်ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်သို       ပင်စင်

လာေရာက်ထုတ်ယူသည် ့    အငိမ်းစားိုင်ငံ့

ဝန်ထမ်းများှင့ေ်ဒသခြံပည်သမူျားက    စတ်ိပါ

ဝင်စားစွာ  ေလ့လာကည့် ကေကာင်း  သိရ

သည်။                  

ခန့်ဝင်း(ဆင်ေပါင်ဝဲ)

ပန်းေတာင်း   မတ်   ၂၃ပန်းေတာင်း   မတ်   ၂၃

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး      ပန်းေတာင်းမိနယ်

အတွင်းရိှ  ြပည်သမူျား ငလျင်ေဘးအ ရာယ်ှင့် 

ပတ်သက်၍   ကိတင်ြပင်ဆင်မ များရိှေစရန်ှင့် 

ေဘးအ ရာယ်ကျေရာက်လာပါက       တုံြပန်

ေဆာင်ရွက်ိင်ုသည့ ် အေလအ့ကျင့မ်ျားရရိှေစရန် 

ရည်ရွယ်၍    ငလျင်ေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ အသိ

ပညာေပးေဟာေြပာြခင်းှင့ ်    လက်ေတွသပ်ု

ြပသြခင်းကို မတ်လ ၂၃ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင်

ပန်းေတာင်းမိနယ် ဥသ စ်ပင်မိ ဆေုတာင်းြပည့်

နာဂမုနိဘုရားဓမ ာုံ၌  ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ     မိနယ်ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ 

စမီခံန့် ခဲွမ ဦးစီးဌာနမှ  မိနယ်ဦးစီးအရာရိှ  ေဒ အိ

မွန်မွန်ဖိးက        အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကားပီး

ဝန်ထမ်းများက ငလျင်လ ပ်ခတ်ရြခင်း အေကာင်း

ရင်းများ၊ ငလျင်လ ပ်ခတ်ေနစ်အတွင်း လိက်ုနာ

ေဆာင်ရွက်ရမည့စ်နစ်များကိ ု      လက်ေတွသပ်ု

ြပသြခင်း၊  ငလျင်လ ပ်ခတ်ပီးေနာက်  ေဆာင်ရွက်

ရမည့အ်ချက်များှင့ ်ကိတင်ြပင်ဆင်ထားရမည့ ်

အေရးေပ သုံး      ပစ ည်းများအေကာင်းကို 

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်      တက်ေရာက်လာကေသာ 

ေကျးရွာ/ရပ်ကွက်ေန      ြပည်သူများအား

ငလျင်ေဘးအ ရာယ်အသပိညာေပး လက်ကမ်း

စာေစာင်များကိ ု ြဖန့်ေဝေပးကေကာင်း သိရ

သည်။     

  လြပည့်လင်း(ြပန်/ဆက်)

ငလျင်ေဘးအ ရာယ်
ဆိုင်ရာ အသိပညာေပး
ေဟာေြပာြခင်းှင့် 
လက်ေတွသုပ်ြပသ
ြခင်းများေဆာင်ရွက်

  

  

   ာ့ ကိုကို

 

  ကမည်။ည

 င့့်င့့်

 ါ ်သူါ ်သူသ

 

 

  

 ာာာာာင်င်င်င်ာာာာင်င်င်င််

   

 သသသညည့ည့ညသသညည့ည့ည

  ၍၍၍၍

   

 ြဖြဖြဖြဖြဖြ င့င့့ငငြဖြဖြဖြဖြဖငင့င့င့

   ငင််ငင််

 

 ိုင်ငံတည်ေဆာက်၊ ခရီးေပါက်ေအာင်ကေအာင

 မျက်ေမှာက်ကာလ၊ မေပါ့ကှင့်င့်

 

 

  

     

    

 

 

 

 

 ဇာတိစ်လာ၊ ထိန်းသိမ်းပါေလာ့လာ့

 

 ခတ်မီေစရန်၊ လုံ ််က်က်််က်က်

  ငင််ငင််

     

   ကိကိကိကိကိုုုုုကိကိကိကိကိုုုုု

   ု ု ဖာ ပး ့သည။ ။ု ု ့ ည

(၈၁)ှစ်ေြမာက် တပ်မေတာ်ေန့အကိဂဏ်ုြပကဗျာ(၈၁)ှစ်ေြမာက် တပ်မေတာ်ေန့အကိဂဏ်ုြပကဗျာပွင့်ြဖမိနယ်၌ ငုတ်သီးှံဧက ၉၂၀ ခူးဆွတ်ပီးစီး

ပွင့်ြဖ   မတ်   ၂၃ပွင့်ြဖ   မတ်   ၂၃

မေကွးတိုင်းေဒသကီး     ပွင့်ြဖမိနယ်၌ 

ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်       စိုက်ပျိး

ခဲသ့ည့ ် ငတ်ုသီးံှဧက  ၉၂၀  ခူးဆွတ်ပီးစီးပီ

ြဖစ်ေကာင်း     ပွင့်ြဖမိနယ်စုိက်ပျိးေရးဦးစီး

ဌာနမှ သိရသည်။ 

ပွင့်ြဖမိနယ်၌      ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိး

ရာသီတွင် ငုတ် ၁၂၉၆ ဧက စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့

ေကာင်း၊     အဆိပုါငတ်ုသီးံှစိက်ုခင်းများကို

ေဒသခံေတာင်သူများက ဒီဇင်ဘာလမှ စတင်

ခူးဆွတ်သမ်ိးဆည်းရာ ယေန့တွင်  ဧက ၉၂၀ ထ ိ

သိမ်းဆည်းပီးစီးပီြဖစ်ပီး      အထွက် န်းမှာ 

တစ်ဧကလ င် ၇၁၁ ပိဿာ ထွက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။ 

 ေဆာင်းသီးံှစိက်ုပျိးရာသတွီင် ပွင့ြ်ဖမိနယ်

အတွင်းရိှ   ငတ်ုစိက်ုပျိးေတာင်သမူျားကိ ု   မိနယ်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်    သီးှံဝင်ေင ွ

တိုးပွားေစရန်အတွက ်   ေဒသှင့်ကိုက်ညီပီး 

အထွက် န်းေကာင်းေသာ  မျိးေကာင်းမျိးသန့်များ 

ေရွးချယ်စိက်ုပျိးေရး၊  စိက်ုနည်းစနစ်ှင့ ်စိက်ုပင်

အေရအတွက်ြပည့မ်ေီအာင်     စိက်ုပျိးိင်ုေရး၊ 

ထွက်ရိှလာေသာ  ငတ်ုသီးံှများ အစားအစာ 

ေဘးကင်းလုံြခံမ ရှိေစရန် GAP နည်းစနစ်ြဖင့် 

စိုက်ပျိးေရး၊  သဘာဝေြမဩဇာှင့် သဘာဝ

စိက်ုပျိးေရးသွင်းအားစမုျား ကိယ်ုတိင်ုထတ်ုလပ်ု

သုံးစဲွိုင်ေရး၊ ပိုးမ ားေရာဂါကင်းရှင်းေရး စသည့် 

စိုက်ပျိးေရးဆိုင်ရာအသိပညာေပးလုပ်ငန်း

များကိ ုပံပ့ိုးကညူေီဆာင်ရွက်ေပးေကာင်း သရိ

သည်။ 

  လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

ိုင်ငံေတာ်သစ် ိုင်ငံေတာ်သစ် 
ထုဆစ်ပုံေဖာ် တပ်မေတာ်ထုဆစ်ပုံေဖာ် တပ်မေတာ်

ရဲမွန်ေကျာ်



၁၀ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၄-၃-၂၀၂၆

သဲကုန်း    မတ်   ၂၃သဲကုန်း    မတ်   ၂၃

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး နတ်တလင်းခိင်ု 

သကဲန်ုးမိနယ်အတွင်းရိှ ေဒသခေံတာင်သ ူ

များအေနြဖင် ့      လယ်ယာစိုက်ပျိးေရး 

လုပ်ငန်းကို   အဓိကလုပ်ကိုင်လျက်ရှိရာ 

ယခုှစ် ေွစပါးစိုက်ပျိးရာသီတွင ်   ေွ 

စပါးဧက ၁၇၅၇၀ စိက်ုပျိးရန်လျာထားပီး 

လက်ရိှတွင် ဧက ၁၀၀၀၀ ေကျာ်  စိက်ုပျိး 

ပီးစီးပီြဖစ်သည်။

သဲကုန်းမိနယ်အတွင်းရှ ိ      ေဒသခံ 

ေတာင်သူများအေနြဖင် ့   စပါးစိုက်ဧက 

များ    ပျိးေထာင်စုိက်ပျိးြခင်း၊    မျိးေစ့ချ 

ကိရိယာ (Drum Seeder)ြဖင့်   စိုက်ပျိး 

ြခင်း၊ ေကာက်စိုက်စက်ြဖင့်  စနစ်တကျ

စုိက်ပျိးြခင်းနည်းများြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 

မိနယ်ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ စီမံ

ခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာနမှ   စိုက်ပျိးေရရရှိေရး 

အတွက်   ေဆာင်ရွက်ရာတွင ်  တမံပိတ် 

စနစ်၊    ဆည်ေရေသာက်စနစ်၊    ဆိုလာ 

ေရတင်စနစ်၊   ေချာင်းပိတ်စနစ်ှင့်စပါး 

စိက်ုဧကများတွင် ငါးေမွးြမေရးစနစ်များ 

ြဖင့်    စိုက်ပျိးလျက်ရှိသည်။    ေဒသခံ 

ေတာင်သူများအေနြဖင် ့      ရတနာတိုး၊ 

ဗီယက်နမ်၊ရက်-၉၀၊YSR(1)၊ မေနာသုခ၊ 

ထိုင်းှံေကာက်၊ ေရဆင်းေပ ဆန်းစပါး 

မျိးများကိ ုအများဆုံးစိုက်ပျိးရာ လက်ရှိ 

တွင်  ၁၀၆၅၄ ဧက  စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။

သကဲန်ုးမိနယ် စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန 

မှ ေွစပါးပန်းတိုင်အထွက် န်းတိုးတက် 

ြမင့မ်ားေစရန် စိက်ုပျိးေရးနည်းပညာများ 

ပံပ့ိုးကညူေီပးြခင်း၊ ေြမဩဇာြဖန့်ြဖးေပး 

ြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။                ကိုေကျာ်(သဲကုန်း) 

သဲကုန်းမိနယ်၌ ေွစပါးဧက ၁၀၀၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးပီးစီး

ရန်ကုန်   မတ်    ၂၃ရန်ကုန်   မတ်    ၂၃

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး တိက်ုကီးခိင်ု 

တိက်ုကီးမိနယ်၌ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း 

သူများ   ေွရာသီေကျာင်းပိတ်ရက်တွင ်

အချနိ်ကိုအကျိးရှိစွာ    အသုံးချိုင်ေစ 

ရန်ှင့ ်အဂ  လပ်ိစာဘာသာရပ်ကိ ုသင်ယ ူ

ရာတွင် ပိမုိလွုယ်ကလူျင်ြမန်စွာအေထာက် 

အကူြပေစရန်ရည်ရွယ်၍       ေွရာသီ 

အဂ  လိပ်စာသင်တန်းကို မတ်လ ၂၃ ရက် 

တွင ်      မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန လထူအုေြခြပဗဟိ ု

ဌာန၌ အခမဲ့ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးလျက ်

ရှိေကာင်း သိရသည်။

ေရှးဦးစွာ    မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ 

ေဒ ေစာဝတ်ရည်က ေကျာင်းသင်ခန်းစာ 

များအြပင ် အဂ  လိပ်စာ၏အေြခခံက   

ြဖစ်ေသာ  နားေထာင်ြခင်း (Listening)၊ 

ေြပာဆိုြခင်း(Speaking)၊      ဖတ် ြခင်း

(Reading)၊ ေရးသားြခင်း(Writing) တိုကိ ု

ပိုမိုက မ်းကျင်လာေစရန်ရည်ရွယ်၍ သင် 

တန်းဖွင့လှ်စ်ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း ရှင်းလင်း 

ေြပာကားသည်။

အဆိပုါေရွာသအီဂ  လပ်ိစာသင်တန်း 

ကိ ု    နည်းြပဆရာမှစ်ဦးက    သင်ကား 

ပိုချေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အဆိုပါသင်တန်းသို      အေြခခံပညာ 

အလယ်တန်းအဆင့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း 

သူ ၃၀ ဦး  တက်ေရာက်ကပီး သင်တန်း 

ကို မတ်လ   ၂၃ ရက်မှ  ဧပီလ  ၁၀ ရက် 

အထိ     အခမဲ့သင်ကားပိုချေပးလျက်ရှိ

ေကာင်း သိရသည်။

ဝတ်ရည်(ြပန်/ဆက်)   

တိုက်ကီးမိနယ်၌ ေွရာသီအဂ  လိပ်စာသင်တန်းဖွင့်လှစ်

ရန်ကုန်   မတ်   ၂၃ရန်ကုန်   မတ်   ၂၃

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး သဃ  န်းက န်း 

မိနယ် ဆေုတာင်းြပည့်ကျိက စဆံေံတာ် 

ရှင်ေစတရီင်ြပင်၌ မိနယ်သဃံာန့ာယက 

အဖဲွမှကီးမှးကျင်းပသည့် သဃ  န်းက န်း 

မိနယ်လုံးဆိုင်ရာ (သတ မအကမ်ိ) ဂိဏ်ုး 

ေပါင်းစုံသာသနပါလ      စာေမးပွဲေြဖဆိ ု

ေအာင်ြမင်ခဲ့ကသည့်  သံဃာေတာ်များ 

ှင့်        သာသနာ့ွယ်ဝင်သီလရှင်များ 

အား  ေအာင်လက်မှတ်ှင့်စာေအာင်ဆု 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းပဲွအခမ်းအနားကိ ု   မတ် 

လ ၂၂ ရက်က ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ    အခမ်းအနားတက်ေရာက် 

လာကသည့ ် ဆရာေတာ်၊   သံဃာေတာ် 

များှင့်ဧည့်ပရိသတ်အေပါင်းက    နေမာ 

တဿသုံးကမ်ိရွတ်ဆိ၍ု အခမ်းအနားကိ ု

ဖွင့်လှစ်ပီး     အေသာကသီတဂူေကျာင်း 

တိက်ုဆရာေတာ်ဘဒ  ပ  တိထမှံ ငါးပါး 

သီလခံယူေဆာက်တည်ကသည်။ 

ယင်းေနာက်   စာေအာင်ဆုရသံဃာ 

ေတာ်ှင့်    သာသနာွ့ယ်ဝင်သလီရှင်များ 

အား အလှရှင်များှင့်ဌာနဆိင်ုရာ တာဝန် 

ရှိသူများက   စာေအာင်ဆုများဆက်ကပ ်

လှဒါန်းကပီး     ဗုဒ သာသနံစိရံတိ  တု 

သုံးကမ်ိရွတ်ဆိ၍ု အခမ်းအနားကိုပ်ုသမ်ိး 

ခဲေ့ကာင်း သရိသည်။ ေဇာ်မိုး(သဃ  န်းက န်း) 

သတ မအကိမ်ေြမာက် သဃ  န်းက န်းမိနယ်လုံးဆိင်ုရာ ဂိဏ်ုးေပါင်းစုသံာသနပါလစာေမးပဲွေအာင်လက်မှတ်ှင့် 
စာေအာင်ဆုဆက်ကပ်လှဒါန်းပွဲကျင်းပ

ေကျာက်ပန်းေတာင်း   မတ်    ၂၃ေကျာက်ပန်းေတာင်း   မတ်    ၂၃

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး    ေညာင်ဦး 

ခိုင်      ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်၌ 

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသမူျား   ေရွာသ ီ

ေကျာင်းပိတ်ရက်တွင ်အချနိ်ကိုအကျိးရှိ 

စွာအသုံးချိင်ုေစရန်ှင့ ်ိင်ုငြံခားဘာသာ 

စကားများကိ ု   ေလလ့ာသင်ယူိင်ုေစရန် 

ရည်ရွယ်၍  အေြခခံအဂ  လိပ်စကားေြပာ 

ှင့်        ကိုရီးယားဘာသာစကားေြပာ

သင်တန်းဖွင့်ပွဲကိ ု မတ်လ  ၂၃  ရက်တွင် 

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ် ြပန်ကားေရး 

ှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန    လထူ ု

အေြခြပဗဟိုဌာန၌ ကျင်းပသည်။

သင်တန်းဖွင့်ပွဲတွင် မိနယ်ြပန်ကား 

ေရးှင့်    ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး    ေဒ ေမသက်ွယ်က  သင်တန်း 

ဖွင့လှ်စ်ရြခင်းရည်ရွယ်ချက်များကိ ု   ရှင်း 

လင်းေြပာကားပီး      သင်တန်းနည်းြပ 

ဆရာမ    ေဒ ချိသာက   အေြခခအံဂ  လပ်ိ 

စကားေြပာနည်းှင့ ်  ကဗျာများကိ ု  ရွတ် 

ဆို၍လည်းေကာင်း၊   ကိုရီးယားဘာသာ 

စကားေြပာသင်တန်းနည်းြပ ဦးေအာင်ပိင်ု

က သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသတူစ်ဦးချင်း

မတ်ိဆက်စကားေြပာကားပီး ကိရုီးယား 

ဘာသာစကားသုံး      ဗျည်းအက ရာများ 

အေကာင်းကုိလည်းေကာင်း    သင်ကား 

ပိုချသည်။

အဆိုပါ  အေြခခံအဂ  လိပ်စကားေြပာ 

ှင့ ်ကိရုီးယားဘာသာစကားေြပာသင်တန်း 

ကို       မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှ  အခမဲဖွ့င့လှ်စ်ေပး 

ြခင်းြဖစ်ပီး  မတ်လ ၂၃ ရက်မှ ၃၁ ရက် 

အထိ ေန့စ်  နံနက် ၉ နာရီမှ ၁၀ နာရီခွဲ 

အထိ အဂ  လိပ်စကားေြပာှင့ ်နံနက် ၁၀ 

နာရီ ၄၅ မိနစ်မှ မွန်းတည့် ၁၂  နာရီအထိ  

ကိုရီးယားဘာသာစကားေြပာသင်တန်း  

ပိုချေပးပီး ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ ၁၈ 

ဦး   တက်ေရာက်လျက်ရှိေကာင်း   သိရ 

သည်။

ေနေအာင်(ြပန်/ဆက်)  

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်၌ ေွရာသီအေြခခံအဂ  လိပ်စကားေြပာှင့် ကိုရီးယားဘာသာစကားေြပာသင်တန်းဖွင့်

ရန်ကုန်   မတ်    ၂၃ ရန်ကုန်   မတ်    ၂၃ 
  

ြမန်မာိုင်ငံေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်း

ရှင်များအသင်းချပ်မ ှ တီထွင်ဆန်းသစ်မ  

ှင့်   အကီးမားဆုံး     ြမန်မာ့ထုတ်လုပ်မ  

ဆိုင်ရာ        ကုန်စည်ြပပွဲတစ်ခုြဖစ်သည့ ်

Build-smart & Biggest Myanmar Pro-

duction   Expo  ကျင်းပမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ြမန်မာိင်ုင ံ ေဆာက်လပ်ုေရးလပ်ုငန်းရှင်

များအသင်းချပ်မ ှသိရသည်။

ြမန်မာုိင်ငံ ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်း 

ရှင်များအသင်းချပ်၏ ှစ်(၃၀) ြပည့ ်ပလု ဲ

ရတအုထမ်ိးအမှတ်အြဖစ် အဆိပုါကန်ုစည် 

ြပပွဲကိုကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး      အသင်းဝင ်

ကုမ ဏီကီးများသာမက ြမန်မာိုင်ငံ၏ 

အကီးမားဆုံးေသာ  စီးပွားေရးလုပ်ငန်း 

ကီးများလည်း    ပါဝင်ြပသရန်စီစ်ထား 

ေကာင်း  သိရသည်။

အဆိုပါကုန်စည်ြပပွဲကိ ု   ေမလ   ၁၅ 

ရက်မှ ၁၇ ရက်အထ ိသုံးရက်တိင်ု ရန်ကန်ု 

မိ  ကမ ာေအးဘုရားလမ်း   အင်းလျား 

လတ်ိဟိတုယ်ဝန်းရိှ Yangon Convention 

Centre (YCC )၌ ကျင်းပမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါကုန်စည်ြပပွဲတွင ်အသင်းချပ် 

မှ     ပညာရှင်များ၏နည်းပညာဆိုင်ရာ    

ေဆွးေွးေဟာေြပာပွဲများ၊      အိမ်ြခံေြမ 

ှင့်ပတ်သက်၍   ေဟာေြပာပွဲများ၊  အု 

ပညာရှင်များှင့ ်  Dancer   များ၏   အက 

အလှအပုညာေဖျာ်ေြဖမ များလည်း ပါဝင် 

မည်ြဖစ်သည်။

အဆိပုါကန်ုစည်ြပပဲွတွင် ပါဝင်ြပသရန် 

စိတ်ပါဝင်စားသ ူ    ကုမ ဏီများအေနြဖင့ ်

ပါဝင်ြပသိင်ုရန် ြမန်မာိင်ုငေံဆာက်လပ်ု 

ေရးလပ်ုငန်းရှင်များအသင်းချပ်မှ ဖတ်ိေခ  

ထားေကာင်း သိရသည်။

ြဖြဖ

ေဆာက်လုပ်ေရး

လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချပ်မှ 

တီထွင်ဆန်းသစ်မ ှင့် 

အကီးမားဆုံး 

ြမန်မာ့ထုတ်လုပ်မ ဆိုင်ရာ 

ကုန်စည်ြပပွဲကျင်းပမည်



၁၁၂၄-၃-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

တတိယအကိမ် မွန်ြပည်နယ်လ တ်ေတာ် 
ပထမပုံမှန်အစည်းအေဝး ဒုတိယေန့ကျင်းပ

ေမာ်လမိင် မတ် ၂၃ ေမာ်လမိင ်မတ် ၂၃ 

တတယိအကမ်ိ မွန်ြပည်နယ်လ တ်ေတာ် 

ပထမပုံမှန်အစည်းအေဝး ဒုတိယေန့ကို 

ယေန့နံနက် ၁၀ နာရီတွင် မွန်ြပည်နယ်

လ တ်ေတာ်အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပ

ရာ       မွန်ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ဥက    

ဦးသက်ေထွး၊ ဒတုယိဥက    ဦးမင်းေအာင်ြမင့်၊  

ြပည်နယ်လ တ်ေတာ် ကိယ်ုစားလှယ်များ၊  

ေစာင့် ကည့်ေလ့လာေရးအဖွဲများ ှင့  ်

သတင်းမဒီယီာအဖဲွများ  စစုေုပါင်းအင်အား 

၆၀ ဦးခန့်တက်ေရာက်ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင် ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်

ကိယ်ုစားလှယ်များအားလုံး တက်ေရာက်

ိုင်သြဖင့်   အစည်းအေဝးအထေြမာက်

ေကာင်းှင့ ်    ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်မှ 

မှတ်တမ်းတင်ေကာင်း ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်

ဥက   က ေကညာသည်။ 

ထိုေနာက် လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်

များ၏ စိစစ်ေရးေကာ်မတီတွင် တာဝန်

ေပးအပ်မည့်    ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်

ကိုယ်စားလှယ်များ၏ အမည်စာရင်းများ

အား လ တ်ေတာ်သိုတင်ြပရာ သထုံမိနယ် 

မဆဲ နယ်အမှတ်(၂)မှ ဦးမင်းြမင့်ေမာင်ေလး

အား   ဥက   အြဖစ်လည်းေကာင်း၊ သံြဖ

ဇရပ်မိနယ်     မဲဆ နယ်အမှတ်(၂)မှ 

ေဒါက်တာစိုးမိုးေအာင်အား အတွင်းေရးမှး

အြဖစ်လည်းေကာင်း၊ ေပါင်မိနယ် မဆဲ နယ် 

အမှတ်(၂)မှ ဦးသန်းိုင်အား အဖွဲဝင  ်

အြဖစ်လည်းေကာင်း၊ ကျိက်မေရာမိနယ် 

မဆဲ နယ်  အမှတ်(၂)မှ   ဦးသန့်ေဇာ်အား     

အဖဲွဝင်အြဖစ်လည်းေကာင်း၊ တပ်မေတာ်

သားကိယ်ုစားလှယ်မှ ဗိလ်ုမှးေဒ ငဝုါအား 

အဖွဲဝင်အြဖစ်လည်းေကာင်း အတည်ြပ

ဖွဲစည်းခဲ့ေကာင်းသိရသည်။        (၄၀၆)

ရန်ကုန်  မတ်  ၂၃ရန်ကုန်  မတ်  ၂၃

ြမန်မာိုင်ငံဓာတ်ပုံအသင်း၏ (၅၉)

ကမ်ိေြမာက်ြမန်မာိင်ုငလံုံးဆိုင်ရာ ဓာတ်ပုံ

ပိင်ပဲွ ဆရုဓာတ်ပုအံပုညာလက်ရာများ

ြပပဲွှင့ ်ေဟာေြပာပဲွအခမ်းအနားကိ ုယေန့ 

နနံက်ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုမိ Junction City 

Shopping Mall ရှိ Promotion Area ၌ 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ြမန်မာိုင်ငံဓာတ်ပုံအသင်း 

နာယကကီးများ၊ ဥက   ှင့်  အမ ေဆာင်

များက    ဖဲကိးြဖတ်၍ အခမ်းအနားကို

ဖွင့်လှစ်ေပးကသည်။ ထိုေနာက် ြမန်မာ 

ိုင်ငံဓာတ်ပုံအသင်းနာယက  ထပ်ဆင့် 

အကယ်ဒမ ီ ုပ်ရှင်တစ်သက်တာထူးခ န်

ဆုရှင်  ဒါိုက်တာပန်းချစီိုးမိုးက ဂုဏ်ြပ 

စကား ေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍ အသင်းနာယကများ၊ 

ဥက   ှင့် အမ ေဆာင်များက ဆုရဓာတ်ပုံ 

လက်ရာများ၊ သုံးလပတ်ပိင်ပဲွ၊ သင်တန်း 

သားပိင်ပွဲများ၏ ဆုရဓာတ်ပုံလက်ရာ

များကိ ုလိက်ုလံကည့် အား ေပးက သည်။                                     

ြပပွဲှင့်အတူ   ဓာတ်ပုံပညာဆိုင်ရာ

ေဟာေြပာပွဲများကို   မတ်လ ၂၃ ရက်မှ 

၂၅  ရက်အထိ   ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ပီး 

စတ်ိပါဝင်စားသမူည်သမူဆိ ု  အခမဲတ့က် 

ေရာက်ိုင် ေကာင်း သိရသည်။     ဝန်းရံခ

 (၅၉)ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာ

ဓာတ်ပုံပိင်ပွဲ ဆုရဓာတ်ပုံအုပညာလက်ရာများြပသ

ဘားအံ   မတ်    ၂၃ဘားအံ   မတ်    ၂၃

(၈၁)ှစ်ေြမာက် တပ်မေတာ်ေန့ကိ ုကိဆို

ဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့ ်  ေဆာက်လုပ်ေရး

ဝန်ကီးဌာန ကရင်ြပည်နယ် မိြပှင့ ်

အမ်ိရာဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန ြပည်နယ်ေငလွုံး

ေငွရင်းရန်ပုံေငွြဖင့ ်Than Lwin Archive 

Co.Ltd မှ တာဝန်ယူတည်ေဆာက်ေသာ 

ငါးခန်းတွဲငါးထပ် ြပည်သူ့အငှားအိမ်ရာ

တစ်လံုးဖွင့်ပဲွကုိ ယေန့နံနက် ၈ နာရီတွင် 

ဘားအံမိ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက် ြပည်သူ့

အငှားအိမ်ရာစခန်းရှိ  အဆိုပါအေဆာက်

အအုံတည်ေနရာ၌ ကျင်းပသည်။

ြပည်နယ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးေဆာင်

ရွက်ရာတွင ်ြပည်သူများသည်အေရးကီး

သည့အ်ခန်းက  တွင်ပါဝင်ေနပီး ြပည်သူ

များ၏ ေနထိုင်မ ဘဝအဆင်ေြပေစေရး

အတွက်  ြပည်သူ့အငှားအိမ်ရာများကို

တည်ေဆာက်ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပး

လျက်ရိှကာ ယေန့ဖွင့လှ်စ်ေသာအမ်ိေထာင်စု

ေပါင်း ၂၀ ေနထိင်ုိင်ုသည့ ်ငါးခန်းတဲွငါးထပ်

အေဆာက်အအံုကုိ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်

ဦးေစာြမင့ဦ်း၊ ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ဥက   

ဦးစန်းကို၊   ြပည်နယ်တရားလ တ်ေတာ်

တရားသူကီးချပ် ဦးွန့်လင်း၊ ြပည်နယ်

ဝန်ကီးများက ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့လှ်စ်ေပးက

သည်။

ထိုေနာက် ဖွင့်ပွဲတွင်ပါဝင်အားြဖည့်

ကူညီေပးကေသာ ဘင်ခရာ၊ ပန်းဖွားှင့်

ယ်ေကျးမ အဖွဲများအား ဂုဏ်ြပဆုများ

ေပးအပ်ချးီြမင့၍် စေုပါင်းမှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ

များိက်ုကူးခဲ့ကပီး ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်

ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားသည် အေဆာက်အအုှံင့် 

လေူနအမ်ိခန်းများအား လှည့လ်ည်ကည့် 

စစ်ေဆးကကာ အဆိုပါအေဆာက်အအုံ

တွင် ငှားရမ်းေနထိင်ု ကမည့ ်မဘိြပည်သူ

များအား   ရင်းရင်းီှးီှးေတွဆုံ တ်ဆက်

၍ အားေပးစကားများေြပာကားသည်။

ကရင်ြပည်နယ်   မိြပှင့အ်မ်ိရာဖံွဖိး

ေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ 

ဘ  ာှစ်မှ    ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ်အထ ိ 

ြပည်နယ်ဘ  ာရန်ပုံေငွြဖင့် ဝန်ထမ်း

အိမ်ရာရှစ်လုံး အခန်းေပါင်း ၁၄၈ ခန်း၊ 

ြပည်သူ့အငှားအမ်ိရာှစ်လုံး အခန်းေပါင်း 

၃၂ ခန်းတိုကို တည်ေဆာက်ဖွင့်လှစ်ေပး

ိုင်ခဲ့ပီး ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က အိမ်ရာ

တွင်ေနထိင်ုကမည့ြ်ပည်သမူျားကလည်း 

မိမိတိုေနထိုင်သည့်အိမ်ရာအား မိမိတို

ကိယ်ုပိင်ုအမ်ိကဲသ့ို ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်

၍ မိြပှင့ ်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန

အေနြဖင့လ်ည်း သတ်မှတ်စည်းကမ်းချက်

များှင့်အညီ  အိမ်ရာများကို ထိန်းသိမ်း

ေစာင့ေ်ရှာက်ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်ေပးသွား

ကေစလိုေကာင်း ေြပာကားခဲ့ေကာင်း

သိရသည်။ ေစာမျိးမင်းသိန်း(ြပန်/ဆက်)

(၈၁)ှစ်ေြမာက် တပ်မေတာ်ေန့ကိုကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့် 

ငါးခန်းတွဲငါးထပ် ြပည်သူအ့ငှားအိမ်ရာဖွင့်

စစ်ေတွ   ေဖေဖာ်ဝါရီ    ၂၃စစ်ေတွ   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၂၃

တတယိအကမ်ိ ရခိင်ုြပည်နယ်လ တ်ေတာ် 

ပထမပုံမှန်အစည်းအေဝး ဒုတိယေန့ကို 

ယေန့နနံက် ၁၀ နာရတွီင်  ရခိင်ုြပည်နယ် 

လ တ်ေတာ်ခန်းမ၌ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ ရခုိင်ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ဥက   

က တတယိအကမ်ိ ရခိင်ုြပည်နယ်လ တ်ေတာ် 

ပထမပုံမှန်အစည်းအေဝး  ဒုတိယေန့

စတင်ကျင်းပေကာင်းှင့ ်  အထေြမာက်

ေကာင်း ေကညာသည်။   ယင်းေနာက ်

တတယိအကမ်ိ ရခိင်ုြပည်နယ်လ တ်ေတာ် 

ပထမပုံမှန်အစည်းအေဝး ဒုတိယေန့သို 

မတက်ေရာက်ိုင်ေသာ ကိုယ်စားလှယ်

များအတွက် ခွင့်ပန်ကားကာ ြပည်နယ်

လ တ်ေတာ်၏အဆုံးအြဖတ်ကိရုယသူည်။ 

ဆက်လက်၍ ရခိင်ုြပည်နယ်လ တ်ေတာ်

ဥက   က တိင်ုးေဒသကီး သိုမဟတ်ု ြပည်နယ် 

လ တ်ေတာ်ဆိင်ုရာ ဥပေဒပဒ်ုမ ၂၃ ှင့ ်၂၅၊ 

၂၀၁၃ ခှုစ် ရခိင်ုြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ဆိင်ုရာ 

နည်းဥပေဒ ၆၂၊ နည်းဥပေဒခဲွ (က)ှင့ ်(ခ)

တိုအရ    အပ်ှင်းထားေသာလပ်ုပိင်ုခွင့က်ို

ကျင့်သုံးပီး    ဥပေဒြပေရးေကာ်မတီ၊ 

တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများအေရးေလလ့ာေရး

ေကာ ်မတီတို  ှင့ ်    တိုင ်းေဒသကီး  

သိုမဟုတ်   ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ဆိုင်ရာ 

ဥပေဒပဒ်ုမ ၃၁ ၊ ပဒ်ုမခဲွ (ဂ) အရ လ တ်ေတာ်

ကိုယ်စားလှယ်များစိစစ်ေရးေကာ်မတီ

များကို ဖွဲစည်းရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုသို

ဖွဲစည်းရာတွင်လည်း လ တ်ေတာ်ဥက   

သည် လ တ်ေတာ်၏သေဘာတညူခီျက်ြဖင့ ်

ဖဲွစည်းရမည်ြဖစ်သည့အ်တွက် ေကာ်မတီ

တွင်ပါဝင်ကမည့်   ကိုယ်စားလှယ်များ

အေနြဖင့ ်လပ်ုငန်းတာဝန်များကိ ုေကျပွန်စွာ 

ထမ်းေဆာင်ကေစလိေုကာင်း၊ ြပည်နယ်

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များအေနြဖင့်

လည်း    ဖွဲစည်းမည့်ေကာ်မတီများှင့်

ပတ်သက်၍ ညိ  င်းြခင်း၊ ေဆွးေွးြခင်း၊ 

အတည်ြပမ ရယူြခင်းများကို   ဝိုင်းဝန်း

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ကပါရန် ေြပာကား

သည်။ 

ထိုေနာက်  ရခိုင်ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်

ဒတုယိဥက   က ဖဲွစည်းရန်လျာထားသည့ ်

ေကာ်မတီများ၏ တာဝန်၊ လုပ်ပိုင်ခွင့ ်၊ 

ရပိုင်ခွင့်၊ သက်တမ်းများှင့်ပတ်သက်၍ 

ရှင်းလင်းေြပာကားပီး ဖဲွစည်းရန်လျာထား

သည့ ်ေကာ်မတသီုံးခ၏ု တာဝန်၊ လပ်ုပိင်ုခွင့၊် 

ရပိုင်ခွင့်၊ သက်တမ်းများှင့်ပတ်သက်၍ 

ေဆွးေွးလိုသည့် ကိုယ်စားလှယ်များ

ရိှပါက အမည်စာရင်းတင်သွင်းိင်ုေကာင်း 

ေကညာသည်။

ဆက်လက်၍ ရခိင်ုြပည်နယ်လ တ်ေတာ်

ဥက   က တတိယအကိမ် ရခိုင်ြပည်နယ ်

လ တ်ေတာ်   ပထမပုံမှန်အစည်းအေဝး

ဒတုယိေန့ကိ ုရပ်နားေကာင်းှင့ ်တတယိေန ့

အစည်းအေဝးကျင်းပမည့်   ေန့ရက်ကို 

လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်များထ ံအချန်ိမီ

အေကာင်းကားသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း

ေကညာခဲ့ေကာင်း  သတင်းရရှိသည်။

ဟန်ဝင်းေအာင်၊ ခင်ဝင်း(ြပန်/ဆက်) 

တတိယအကိမ် ရခိုင်ြပည်နယ်လ တ်ေတာ် 
ပထမပုံမှန်အစည်းအေဝး ဒုတိယေန့ဆက်လက်ကျင်းပ



သမိုင်းအစ်အလာခုိင်မာသည့် ေခတ်မီစွမ်းရည်ထက်ြမက်ေသာ တပ်မေတာ်ဆီသို လွန်းပိုးအိမ်
(၈၁)ှစ်ေြမာက်

တပ်မေတာ်ေန့အကိ

ဂုဏ်ြပေဆာင်းပါး

တပ်မေတာ်သည်  ခိုင်မာသည့်အစ်အလာေကာင်းများကိုအရင်းြပလျက် 

ေခတ်မီစွမ်းရည်ထက်ြမက်ေသာတပ်မေတာ် (Standard Army)ဆီသို 

ြပတ်သားေသာေြခလှမ်းများြဖင့် ေလ ာက်လှမ်းလျက်ရှိသည်။ 

ကမ  ာ့အေြခအေနှင့် ေဒသတွင်းပထဝီိုင်ငံေရးအရပ်ရပ်ကို မျက်ြခည်မြပတ်ဘဲ 

ြပည်သူတို၏ အသက်အုိးအိမ်စည်းစိမ်ကို ထာဝစ်ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်သွားမည့်

တပ်မေတာ်အြဖစ် ဆက်လက်ရပ်တည်သွားမည်ြဖစ် . . .

တပ်မေတာ်သည် စစ်ဆင်ေရးတာဝန်များအြပင် ြပည်သူလူထု 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ǧကံ ေတွရချနိ်တိုင်းတွင် 

ေရှတန်းမှမားမားမတ်မတ်ရပ်တည်ကာ ကယ်ဆယ်ေရးှင့်

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများကို အင်တိုက်အားတုိက်ေဆာင်ရွက်သည်။ 

“တပ်မေတာ်သည် ြပည်သူအ့တွက်”ဟူေသာ ေဆာင်ပုဒ်ှင့်အညီ 

ြပည်သူအ့ကျိးစီးပွားကို အစ်တစိုက်ေဖာ်ေဆာင်လျက်ရှိ . . .

ိုင်ငံေတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာ   တည်တံ့

ခိုင်မဲေရးှင့်  အမျိးသားအကျိးစီးပွားကာကွယ်

ေစာင့်ေရှာက်ေရးတိုတွင် အဓိကကျေသာ အခန်း

က  မှပါဝင်ေနသည်မှာ ေခတ်မစွီမ်းရည်ထက်ြမက်

ေသာ တပ်မေတာ်ပင်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာ့တပ်မေတာ်

သည် မိမိတို၏သမိုင်းေကာင်းတစ်ေလ ာက် ခိုင်မာ

လှေသာ ိုးရာအစ်အလာေကာင်းများကိုအေြခခံ

လျက် ေခတ်မစွီမ်းရည်ထက်ြမက်ေသာတပ်မေတာ် 

(Standard Army) တစ်ရပ်အြဖစ် ကူးေြပာင်းတည်

ေဆာက်ေနသည့် အေရးကီးေသာ အချနိ်ကာလသို

ေရာက်ရိှေနပြီဖစ်သည်။ ကမ ာအ့ေြခအေနအရပ်ရပ်

သည် ဘက်စုစံစ်ဆင်ေရး (Multi-Domain Operations)

ှင့် နည်းပညာအသာစီးရယူမ များဆီသို ဦးတည်

ေြပာင်းလေဲနသည်ှင့အ်ည ီတပ်မေတာ်သည်လည်း 

သမားိုးကျစစ်ဆင်ေရးစွမ်းရည်များအြပင် အဆင့ြ်မင့်

နည်းပညာ၊ အလီက်ထရွန်နစ်ှင့ ်ဆိက်ုဘာစစ်ဆင်

ေရးဆိုင်ရာ စွမ်းပကားများကိ ုေပါင်းစပ်ြဖည့်တင်း

လျက်ရှိသည်။    ဤသိုတည်ေဆာက်ရာတွင  ်

“တပ်မေတာ်သည်အမျိးသားေရးကို ဘယ်ေတာ့မှ

သစ ာမေဖာက်” ဟူသည့်  ခိုင်မာေသာစိတ်ဓာတ်

အစ်အလာကိုအရင်းခံ၍ ိုင်ငံေတာ်၏တည်ငိမ်

ေအးချမ်းမ ှင့ ်ဖံွဖိးတုိးတက်မ ကိ ုအာမခခံျက်ေပး

ိင်ုေသာ အဖဲွအစည်းတစ်ခအုြဖစ် ေခတ်သစ်သမိင်ုး

ကို ေရးထိုးေနြခင်းြဖစ်သည်။  ယခုကျေရာက်မည့ ်

မတ်လ ၂၇ ရက်တွင်ကျင်းပမည့် (၈၁)ှစ်ေြမာက ်

တပ်မေတာ်ေန့သည် တပ်မေတာ်၏ စွမ်းေဆာင်ရည်

ကို ထုတ်ေဖာ်ြပသုံသာမက    အနာဂတ်တွင်ပိုမို

ေတာင့်တင်းခိုင်မာေသာ   ကာကွယ်ေရးစွမ်းအားစု

အြဖစ် အသွင်ကူးေြပာင်းမ ၏ြပယဂ်ုတစ်ခလုည်းြဖစ်

ေပသည်။

တပ်မေတာ်၏မေြပာင်းလေဲသာ အမျိးသားေရးသစ ာတပ်မေတာ်၏မေြပာင်းလေဲသာ အမျိးသားေရးသစ ာ

ှင့် ခိုင်မာသည့်အစ်အလာှင့် ခိုင်မာသည့်အစ်အလာ

ြမန်မာ့တပ်မေတာ်သည် ေပါက်ဖွားလာသည့ ်

သမိုင်းေကာင်းမှစ၍ ိုင်ငံေတာ်ှင့် ြပည်သူအေပ 

ထားရှိေသာ  သစ ာတရားကို အသက်ှင့ ်လဲ၍ 

ေစာင့်ေရှာက်ခဲ့သည့် ထူးြမတ်ေသာ အစ်အလာ

ရှိသည်။ မည်သည့်ေခတ်စနစ်၊ မည်သည့်အစိုးရပင ်

ေြပာင်းလေဲစကာမ ူအမျိးသားေရးတာဝန်ြဖစ်သည့ ်

“ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး”ကို အစ်ဦးထိပ်ထားကာ 

ိုင်ငံေတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာှင့ ်  နယ်ေြမ

တည်တံခ့ိင်ုမေဲရးအတွက် မယမ်ိးယိင်ုေသာ စတ်ိဓာတ်

ြဖင့ ်ရပ်တည်ေနသည့ ်တစ်ခတုည်းေသာ အဖဲွအစည်း

ြဖစ်သည်။

ေခတ်မီစွမ်းရည်ထက်ြမက်ေသာ တပ်မေတာ်သို ေခတ်မီစွမ်းရည်ထက်ြမက်ေသာ တပ်မေတာ်သို 

ဦးတည်ြခင်းဦးတည်ြခင်း

ကမ ာအ့ဆင့မ်စီံ န်းများှင့အ်ည ီတပ်မေတာ်ကိ ု

ြပန်လည်ဖဲွစည်းတည်ေဆာက်ရာတွင်အေရအတွက်

ထက် အရည်အချင်းကိုပိုမိုဦးစားေပးသည့်စနစ်ကို

ကျင့်သုံးလျက်ရှိသည်။ စစ်ဘက်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ 

စနစ်များ၊ ဖွဲစည်းပုံများှင့်လက်နက်စနစ်များကို 

ေခတ်သစ်စစ်ပဲွများ၏ လိအုပ်ချက်ှင့အ်ည ီေြပာင်းလဲ

ကာ  ကျစ်လျစ်ခိုင်မာပီး   ထိုးစစ်၊  ခံစစ်စွမ်းရည်

ထက်ြမက်ေသာ အင်အားစအုြဖစ်အသွင်ကူးေြပာင်း

လျက်ရှိသည်။

စစ်ဘက်စွမ်းရည်ြမင့်တင်ေရးှင့်အမဲအသင့်ြဖစ်မ စစ်ဘက်စွမ်းရည်ြမင့်တင်ေရးှင့်အမဲအသင့်ြဖစ်မ 

တပ်မေတာ်သားတစ်ဦးချင်းစီ၏ တစ်ဦးချင်း

တိုက်ခိုက်ိုင်စွမ်းမှသည ်တပ်ရင်း၊ တပ်ဖွဲအလိုက ်

စုေပါင်းတိုက်ခိုက်ိုင်စွမ်းအထ ိစွမ်းရည်ထက်ြမက်

ေနေစရန် “ေလ့လာ၊ ေလ့ကျင့်၊ လိုက်နာ” “ေလ့လာ၊ ေလ့ကျင့်၊ လိုက်နာ”ဆိုသည့်

အတိုင်း   စ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရွက်ေနသည်။ 

မည်သည့်ရန်သူ့အ ရာယ်၊ မည်သည့်စိန်ေခ မ ကို

မဆို အချနိ်မေရွး၊ ေနရာမေရွး ထိေရာက်စွာတုံြပန်

ိင်ုသည့ ်အမအဲသင့အ်ေနအထား (Ready-to-Fight) 

ကို အစ်တစိုက်ထိန်းသိမ်းထားသည်။

နည်းပညာစွမ်းအားြဖင့်ကာကွယ်ေရးက  ကို နည်းပညာစွမ်းအားြဖင့်ကာကွယ်ေရးက  ကို 

အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်းအဆင့်ြမင့်တင်ြခင်း

မျက်ေမှာက်ေခတ် စစ်ဆင်ေရးများသည် ဒစ်ဂျစ်

တယ်နည်းပညာှင့်အဆင့်ြမင့်အီလက်ထရွန်နစ ်

ကရိယိာများအေပ  များစွာမီှခိလုာရသည်။ ထိုေကာင့ ်

တပ်မေတာ်အတွင်း ဆိုက်ဘာလုံြခံေရး၊ အီလက်

ထရွန်နစ်စစ်ဆင်ေရး (Electronic Warfare) ှင့် 

အလိုအေလျာက်ထိန်းချပ်စနစ်သုံးလက်နက်များ 

(Automated Weapons) ကိ ုအားြဖည့လ်ျက်ရိှကာ 

နည်းပညာအသာစီးရယေူရးကိ ုမဟာဗျဟာေြမာက် 

ေဖာ်ေဆာင်လျက်ရှိသည်။

(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)ပူးေပါင်းစစ်ဆင်ေရးစွမ်းရည်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)ပူးေပါင်းစစ်ဆင်ေရးစွမ်းရည်

ေခတ်မီတပ်မေတာ်တစ်ခု၏ ေအာင်ြမင်မ သည် 

တပ်ဖွဲခွဲများအကား ဟန်ချက်ညီညီချတိ်ဆက်ိုင်

မ ေပ တွင်မတူည်သည်။ (ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)တပ်ဖဲွများ

အကား   အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ သတင်းအချက်

အလက်စီးဆင်းမ ြမန်ဆန်ေစရန်ှင့ ်ပစ်ကေူပးမ များ

ထေိရာက်ေစရန် ေပါင်းစပ်စစ်ေရးေလက့ျင့မ် များကိ ု 

ိုင်ငံေတာ်အဆင့်  စနစ်တကျကျင်းပြပလုပ်ကာ 

စွမ်းရည်ြမင့်တင်လျက်ရှိသည်။

လူသားအရင်းအြမစ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့်လူသားအရင်းအြမစ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့်

ပညာေခတ်တပ်မေတာ်ပညာေခတ်တပ်မေတာ်

အဆင့်ြမင့်စစ်လက်နက်များကို က မ်းကျင်စွာ

ကိင်ုတွယ်မည့ ်တပ်မေတာ်သားများသည် ဗဟသုတု

က ယ်ဝပီး ပညာတတ်များြဖစ်ရန်လိုအပ်သည်။ 

တပ်မေတာ်အတွင်း စစ်ဘက်၊ နယ်ဘက် ပညာရပ်

များကို   ဘွဲလွန်ှင့ ်  ေဒါက်တာဘွဲအဆင့်ထိ 

သင်ကားေပးေနသက့ဲသုိ ြပည်ပုိင်ငံများသုိလည်း 

ပညာေတာ်သင်များေစလ တ်ကာ     ိုင်ငံတကာ

အဆင့်မီပညာရှင်စစ်သည်ေတာ်များကိ ုပျိးေထာင်

လျက်ရှိသည်။

စိတ်ဓာတ်စွမ်းရည်၏အဓိကကျေသာအခန်းက  စိတ်ဓာတ်စွမ်းရည်၏အဓိကကျေသာအခန်းက  

လက်နက်ပစ ည်းများ မည်မ ပင်သာလွန်ေစကာမ ူ

တိုက်ပွဲ၏ အဆုံးအြဖတ်သည် တိုက်ခိုက်သူ၏ 

စတ်ိဓာတ်ြဖစ်သည်။ တပ်မေတာ်သားများအေနြဖင့ ်

ေလှခွက်ချည်းကျန်   အလံမလှဲသည့်စိတ်ဓာတ်၊ 

တုံးတိက်ုတိက်ု ကျားကိက်ုကိက်ုစတ်ိဓာတ်၊ တပ်မေတာ်

၏အစ်အလာကို အသက်ေပးေစာင့်ထိန်းလိုသည့်

စိတ်ဓာတ်တိုအေြခခံကာ မည်သည့်အခက်အခဲကို

မဆိ ုေကျာ်လ ားိင်ုသည့ ်ရစွဲမ်းသတ ိှင့ ်ဇဲွစတ်ိဓာတ်

ကိုြမင့်တင်ထားသည်။

စစ်လက်နက်ပစ ည်းများ ကိုယ်တိုင်ထုတ်လုပ်ိုင်မ စစ်လက်နက်ပစ ည်းများ ကိုယ်တိုင်ထုတ်လုပ်ိုင်မ 

မိမိတို၏  ကာကွယ်ေရးပစ ည်းစက်ုံများမ  ှ

အဆင့်ြမင့်လက်နက်ခဲယမ်းများ၊  သံချပ်ကာယာ်

များ၊ စစ်ေရယာ်များှင့် ဒုန်းနည်းပညာများကို 

သုေတသနြပထုတ်လုပ်လျက်ရိှသည်။ ဤသည်မှာ 

ိုင်ငံေတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာကို ကိုယ်တိုင်

ကာကွယ်ုိင်သည့်  ခုိင်မာေသာေြခလှမ်းြဖစ်သည်။

ိုင်ငံတကာစစ်ဘက်ဆိုင်ရာဆက်ဆံေရးှင့်ိုင်ငံတကာစစ်ဘက်ဆိုင်ရာဆက်ဆံေရးှင့်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ 

အိမ်နီးချင်းိုင်ငံများှင့ ်ေဒသတွင်းတပ်မေတာ်

များအကား ချစ်ကည်ရင်းီှးစွာဆက်ဆံပီး အကမ်း

ဖက်မ တိုက်ဖျက်ေရး၊   လူသားချင်းစာနာမ အကူ

အညေီပးေရးှင့ ်ပူးေပါင်းစစ်ေရးေလက့ျင့မ် များကိ ု

တိုးြမင့်လုပ်ေဆာင်ြခင်းြဖင့် ြမန်မာ့တပ်မေတာ်၏ 

ဂုဏ်သိက ာှင့် အခန်းက  ကို ကမ ာ့အလယ်တွင် 

ြမင့်တင်လျက်ရှိသည်။

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ကာကွယ်ေရးှင့်ြပည်သူ့သဘာဝေဘးအ ရာယ်ကာကွယ်ေရးှင့်ြပည်သူ့

အကျိးြပလုပ်ငန်းများအကျိးြပလုပ်ငန်းများ

တပ်မေတာ်သည် စစ်ဆင်ေရးတာဝန်များအြပင် 

ြပည်သလူထူ ုသဘာဝေဘးအ ရာယ် ǧကံေတွရချန်ိ

တိင်ုးတွင် ေရှတန်းမှ မားမားမတ်မတ်ရပ်တည်ကာ 

ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်း

များကို အင်တိုက်အားတိုက်ေဆာင်ရွက်သည်။ 

“တပ်မေတာ်သည် ြပည်သူ့အတွက်”ဟေူသာေဆာင်ပဒ်ု

ှင့်အညီ   ြပည်သူ့အကျိးစီးပွားကိုအစ်တစိုက်

ေဖာ်ေဆာင်လျက်ရှိသည်။

စည်းကမ်းေကာင်းမွန်မ သည် တပ်မေတာ်၏ေကျာိုးစည်းကမ်းေကာင်းမွန်မ သည် တပ်မေတာ်၏ေကျာိုး

စစ်စည်းကမ်းသည် တပ်မေတာ်၏ အသက်ေသွး

ေကာြဖစ်သည့်အတိုင်း  အမိန့်နာခံမ ၊ ကျင့်ဝတ်

လိက်ုနာမ ှင့ ်စနစ်တကျေနထိင်ုမ များကိ ုတင်းကျပ်

စွာကျင့သ်ုံးသည်။ စည်းကမ်းရိှေသာ တပ်မေတာ်သား

သည်သာ  ြပည်သူကအားကိုးရသည့်၊  ရန်သူက

ေကာက်ရွံရသည့်   စစ်သားေကာင်းြဖစ်လာိုင်

ေကာင်း လက်ကိုင်ထားကျင့်သုံးသည်။

သေုတသနှင့ ်ဖံွဖိးေရးက  ကိအုေလးထားြခင်းသေုတသနှင့ ်ဖံွဖိးေရးက  ကိအုေလးထားြခင်း

ေခတ်သစ်စစ်ပဲွဗျဟာများ ေြပာင်းလလဲာမ အေပ  

မူတည်၍  တပ်မေတာ်၏သုေတသနဌာနများမှ 

ဆန်းသစ်ေသာ တိက်ုပဲွဝင်နည်းစနစ်များှင့ ်ကာကွယ်

ေရးပစ ည်းများကို  စ်ဆက်မြပတ်တီထွင်ဖန်တီး

လျက်ရှိသည်။  ဤသုေတသနလုပ်ငန်းများသည ်

တပ်မေတာ်ကို  အနာဂတ်စိန်ေခ မ များအတွက် 

အသင့်ြဖစ်ေစသည်။

တပ်ဖဲွဝင်များ၏ သက်သာေချာင်ချေိရးှင့မ်သိားစုတပ်ဖဲွဝင်များ၏ သက်သာေချာင်ချေိရးှင့်မိသားစု

ဘဝြမင့်တင်ေရးဘဝြမင့်တင်ေရး

တပ်မေတာ်သားများ စတ်ိေအးချမ်းသာစွာ တာဝန်

ထမ်းေဆာင်ိုင်ရန် မိသားစုဝင်များ၏ ပညာေရး၊ 

ကျန်းမာေရးှင့ ်ေနထိင်ုမ ဘဝများကိ ုအဆင့ြ်မင့တ်င်

ေပးထားသည်။ စစ်မ ထမ်းေဟာင်းများှင့ ်၎င်းတို၏ 

မသိားစမုျားအတွက်လည်း သက်သာေချာင်ချေိရးှင့ ်

ဂုဏ်ြပေထာက်ပံ့မ များကို စနစ်တကျေဖာ်ေဆာင်

လျက်ရှိသည်။

အမျိးသားိုင်ငံေရးဦးေဆာင်မ အခန်းက  ှင့်အမျိးသားိုင်ငံေရးဦးေဆာင်မ အခန်းက  ှင့်

တည်ငိမ်ေရးတည်ငိမ်ေရး

ိင်ုငေံတာ်၏ ေရှလပ်ုငန်းစ်များ ေအာင်ြမင်ေစ

ရန်ှင့ ်ခိင်ုမာေသာ ဒမီိကုေရစစီနစ်ေဖာ်ေဆာင်ရာတွင် 

တပ်မေတာ်သည် ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒ(၂၀၀၈ ခှုစ်)

ှင့ ်အညီ အမျိးသားိုင်ငံေရးဦးေဆာင်မ အခန်း

က  မှ တာဝန်သစွိာပါဝင်ထန်ိးေကျာင်းေပးလျက်ရိှ

သည်။ ဤသည်မှာ ိင်ုငေံတာ်မပိကဲွေစရန် ထန်ိးသမ်ိး

ြခင်းပင်ြဖစ်သည်။

ေခတ်မေီရတပ်ှင့ ်ေဝဟင်စွမ်းအားကိဟုန်ချက်ညစွီာ ေခတ်မေီရတပ်ှင့ ်ေဝဟင်စွမ်းအားကိဟုန်ချက်ညစွီာ 

တည်ေဆာက်ြခင်းတည်ေဆာက်ြခင်း

ပင်လယ်ြပင်အကျိးစီးပွားကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် 

ဘက်စုသံုံးစစ်ေရယာ်များြဖည့တ်င်းြခင်း၊  ေဝဟင်

ပိုင်နက်လုံြခံေရးအတွက် စတုတ မျိးဆက်လွန် 

ဘက်စုသံုံးအကီးစားတိက်ုေလယာ်များကိအုသုံးြပ

ြခင်းြဖင့ ်  (ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)အင်အားစုအားလုံးကိ ု

အချိးညီညီ တည်ေဆာက်လျက်ရှိသည်။                        

စစ်ဦးစီး၊ စစ်ေရး၊ စစ်ေထာက် စွမ်းရည်များစစ်ဦးစီး၊ စစ်ေရး၊ စစ်ေထာက် စွမ်းရည်များ

ဟန်ချက်ညီမ ဟန်ချက်ညီမ 

စစ်ဆင်ေရးစွမ်းရည် (G)၊ စီမံခန့် ခဲွမ စွမ်းရည် (A) 

ှင့ ်ေထာက်ပံပ့ိုေဆာင်ေရးစွမ်းရည်(Q)တိုကိ ုဟန်ချက်

ညညီ ီ ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့ ်တပ်မေတာ်၏ 

လပ်ုငန်းတာဝန်များကိ ုအရိှန်အဟန်ုမပျက် အေကာင်

အထည်ေဖာ်ိင်ုပီး ေရရှည်စစ်ဆင်ိင်ုစွမ်းကိြုမင့တ်င်

ေပးသည်။

စာမျက်ှာ ၁၃ သို စာမျက်ှာ ၁၃ သို 

၂၄-၃-၂၀၂၆၁၂ ေဆာင်းပါး



စာမျက်ှာ ၁၂ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၂ မှအဆက်

ြပည်သူ့စစ်မဟာဗျဟာှင့် အမျိးသားကာကွယ်ေရးြပည်သူ့စစ်မဟာဗျဟာှင့ ်အမျိးသားကာကွယ်ေရး

တပ်မေတာ်သည် အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့လ်ုြံခံေရးေကာင်စ၏ီ သေဘာ

တူညီချက်ြဖင့ ်ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်ကာကွယ်ေရးတွင ်ြပည်သူတစ်ရပ်လုံး

ပါဝင်ေရးအတွက် ြပည်သူ့စစ်မဟာဗျဟာကို  ေဖာ်ေဆာင်လျက်ရှိသည်။ 

ဤသို ြဖင့ ် တပ်မေတာ်ှင့ ် ြပည်သူပူးေပါင်းကာ ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရး

အင်အားစုကိ ုကျယ်ြပန့်ခိုင်မာေအာင်တည်ေဆာက်ထားသည်။

ေခါင်းေဆာင်မ အရည်အေသွးြမင့်တင်ေရးေခါင်းေဆာင်မ အရည်အေသွးြမင့်တင်ေရး

အဆင့်ဆင့်ေသာ ေခါင်းေဆာင်များသည် ကိုယ်ကျင့်တရားေကာင်းမွန်ပီး 

ထက်ြမက်ေသာဆုံးြဖတ်ချက်များချမှတ်ိုင်ရန်    စစ်ဘက်ေခါင်းေဆာင်မ  

သင်တန်းများကိ ုစ်ဆက်မြပတ်ေလ့ကျင့်ေပးလျက်ရှိသည်။ 

အနာဂတ်မျိးဆက်သစ်တပ်မေတာ်သားများ၏ တာဝန်သိစိတ်အနာဂတ်မျိးဆက်သစ်တပ်မေတာ်သားများ၏ တာဝန်သိစိတ်

ေခတ်မီတပ်မေတာ်၏အေြခခံမှာ မျိးဆက်သစ်လူငယ်များြဖစ်သည်။ နည်း

ပညာတတ်ေြမာက်ပီး ိုင်ငံချစ်စိတ်ထက်သန်သည့် မျိးဆက်သစ်စစ်သည်

ေတာ်များကိြုပစပုျိးေထာင်ြခင်းြဖင့ ်ေနာင်ှစ်ေပါင်းများစွာအထ ိ ိင်ုငေံတာ်ကို

အကာအကွယ်ေပးိင်ုမည့ ်အင်အားစုကီးအြဖစ် အာမခခံျက်ေပးထားြခင်းြဖစ်သည်။

သိုြဖစ်၍ တပ်မေတာ်သည်ခိင်ုမာသည့ ်အစ်အလာေကာင်းများကိ ုအရင်းြပ

လျက် ေခတ်မီစွမ်းရည်ထက်ြမက်ေသာတပ်မေတာ်(Standard Army) ဆီသို 

ြပတ်သားေသာေြခလှမ်းများြဖင့ ်ေလ ာက်လှမ်းလျက်ရိှသည်။ ကမ ာအ့ေြခအေန

ှင့် ေဒသတွင်းပထဝီိုင်ငံေရးအရပ်ရပ်ကိ ု မျက်ြခည်မြပတ်ဘ ဲြပည်သူတို၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို   ထာဝစ်ကာကွယ်ေစာင့ ်ေရှာက်သွားမည့  ်

တပ်မေတာ်အြဖစ ်ဆက်လက်ရပ်တည်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။   ။

၁။ ၁၀:၃၀ ကျန်းမာေသာဘဝ

၂။ ၁၁:၄၅ တိုင်းြပည်ဖွံဖိးတိုးတက်ဖို

  MSME လုပ်ငန်းများြမင့်တင်စို

၃။ ၁၄:၅၅ ဖတ်ပါ မှတ်ပါ ေလ့လာပါ

၄။ ၁၆:၂၀ ဥပေဒမှတ်စု

၅။ ၁၉:၀၀ တပ်မေတာ်ေန့ဂဏ်ုြပဇာတ်လမ်း

  အစီအစ်

MWD Variety MWD Variety 

ChannelChannel

ိုင်ငံတစ်ဝန်းစိမ်းလန်းဖို သစ်ပင်စိုက်ပျိးထိန်းသိမ်းစို

အငိမ်းစားိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား ပင်စင်လစာများထုတ်ေပးြခင်းှင့် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်ေပးြခင်းေဆာင်ရွက်

၂၄-၃-၂၀၂၆ (အဂ   ါေန့)၂၄-၃-၂၀၂၆ (အဂ   ါေန့)

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး

ြမစ်သားမိနယ်

ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်၌ 

မတ်လ ၂၃ ရက်

နံနက်ပိုင်းတွင် 

အငိမ်းစား

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား 

ဘဏ်ဝန်ထမ်းများက 

ပင်စင်လစာများ

ထုတ်ေပးစ်။

ဝါဝါြမင့်(ြမစ်သား)

ရှမ်းြပည်နယ်

(ေြမာက်ပိုင်း)

သီေပါမိနယ်

ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်၌ 

မတ်လ ၂၃ ရက်

နံနက်ပိုင်းတွင် 

အငိမ်းစား

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား 

ဘဏ်ဝန်ထမ်းများက 

ပင်စင်လစာများ

ထုတ်ေပးစ်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ေပါက်ေခါင်းမိနယ် ြမန်မာစ့ီးပွားေရးဘဏ်၌ မတ်လ ၂၃ ရက်နနံက်ပိင်ုးတွင် အငမ်ိးစား

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများအား ဘဏ်ဝန်ထမ်းများက ပင်စင်လစာများထတ်ုေပးစ်။    ဖန်ုးေကျာ်ဇင်(ြပန်/ဆက်)

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး

ေပါင်းတည်မိနယ ် ြပည်သူ့

ေဆးုံ၌  မတ်လ ၂၃ ရက် 

နံနက်ပိုင်းတွင် အငိမ်းစား

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား    

မိနယ်ြပည်သူ့ကျန်းမာေရး

ဦးစီးဌာနမှး ဦးေဆာင်ေသာ 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက  

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်

ေပးစ်။     ေရɫ သား(IPRD)

ကရင်ြပည်နယ်

လ  င်းဘွဲမိနယ်

ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်၌ 

မတ်လ ၂၃ ရက် 

နံနက်ပိုင်းတွင် အငိမ်းစား

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား

ဘဏ်ဝန်ထမ်းများက 

ပင်စင်လစာများ

ထုတ်ေပးစ်။

ေစာဒိ(ြပန်/ဆက်)

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

စစ်ကိုင်းမိ ြမန်မာ့စီးပွားေရး

ဘဏ်၌  မတ်လ ၂၃ ရက် 

နံနက်ပိုင်းတွင်  

ပင်စင်လာေရာက်ထုတ်ယူသည့်

အငိမ်းစားုိင်င့ံဝန်ထမ်းများအား

ခိုင်ြပည်သူ့ေဆးုံကီးမ ှ

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

ေနလင်းေအာင်(ြပန်/ဆက်)

၁၃၂၄-၃-၂၀၂၆ ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း



၁၄ ၂၄-၃-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

(၃၃)ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာ-ထိုင်း လူကုန်ကူးခံရသူများအားြပန်လည်လက်ခံေရးှင့် ြပန်လည်ဝင်ဆံ့ေပါင်းစည်းေရးဆိုင်ရာ 

ြဖစ်ရပ်စီမံခန့်ခွဲမ အစည်းအေဝးှင့် ြမန်မာ-ထိုင်း ြဖစ်ရပ်စီမံခန့်ခွဲြခင်းှင့် လူကုန်ကူးခံရသူများအားြပန်လည်ပိုေဆာင်ြခင်းှင့် 

ြပန်လည်ဝင်ဆံ့ေပါင်းစည်းြခင်းဆိုင်ရာ ှစ်ိုင်ငံစံလုပ်ငန်းအစီအစ် ြပန်လည်သုံးသပ်သည့်အစည်းအေဝးကျင်းပ

ရန်ကုန်   မတ်   ၂၃

လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်

ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး 

ေဒါက်တာသန်းစုိးသည် ယေန့နံနက်ပုိင်း

တွင် ရန်ကန်ုမိ Parkroyal Hotel ၌ ကျင်းပ

သည့် လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်

ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ်

ထိုင်းိုင်ငံ   လူမ ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးှင့်

လူသားလုံြခံေရးဝန်ကီးဌာနတို၏ (၃၃) 

ကိမ်ေြမာက ် ြမန်မာ-ထိုင်း လူကုန်ကူးခံ

ရသူများအား   ြပန်လည်လက်ခံေရးှင့ ်

ြပန်လည်ဝင်ဆံ့ေပါင်းစည်းေရးဆိုင်ရာ 

ြဖစ်ရပ်စီမံခန့်ခွဲမ    ညိ  င်းအစည်းအေဝး

ှင့် ြမန်မာ-ထုိင်း ြဖစ်ရပ်စီမံခန့် ခဲွြခင်းှင့် 

လကူန်ုကူးခရံသမူျားအား ြပန်လည်ပိုေဆာင်

ြခင်းှင့်   ြပန်လည်ဝင်ဆ့ံေပါင်းစည်းြခင်း

ဆိုင်ရာ   ှစ်ိုင်ငံစံလုပ်ငန်းအစီအစ် 

ြပန်လည်သုံးသပ်သည့ ်အစည်းအေဝး

သို တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကား

သည်။

ဦးစွာ ဒတုယိဝန်ကီးက ြမန်မာိင်ုငှံင့ ်

ထိင်ုးိင်ုင ံှစ်ိင်ုငအံကားတွင် ၂၀၀၉ ခှုစ်

ဧပီလ ၁၉ ရက်မှစတင်၍ ြမန်မာ-ထိုင်း 

လကူန်ုကူးမ တိက်ုဖျက်ေရးဆိင်ုရာ နားလည်

မ စာခ န်လ ာကို   လက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့ပီး 

လကူန်ုကူးမ တိက်ုဖျက်ေရးှင့ ်လကူန်ုကူး

ခရံသမူျားအား ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ေရး

လပ်ုငန်းများကိ ုပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိေကာင်း၊   လူကုန်ကူးခံရသူများအား  

ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ေနသမူျားအေနြဖင့ ်

လူကုန်ကူးခံရသူတစ်ဦးချင်းစီ၏ လိုအပ်

ချက်များအရ ကညူေီစာင့ေ်ရှာက်မ များကိ ု

ပူးေပါင်းေြဖရှင်းေဆာင်ရွက်ကသကဲ့သို  

ကာကွယ်တားဆီးေရးလပ်ုငန်းများကိလုည်း 

တိုးြမင့ေ်ဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

သိုမှသာ ှစ်ိုင်ငံ၏ဘုံရည်မှန်းချက်

ြဖစ်သည့ ်လကူန်ုကူးခရံသ၏ူ အေကာင်းဆုံး

အကျိးစီးပွားကိ ု  အြပည့အ်ဝေဖာ်ေဆာင်

ေပးိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း    ေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက် ထိုင်းိုင်ငံ ကိုယ်စားလှယ်

အဖဲွေခါင်းေဆာင် Ms. Sunee Srisanga-

trakullert က ထိုင်းိုင်ငံသိုေရာက်ရှိလာ

သည့် လူကုန်ကူးခံရသူများအား အတတ်

ိုင်ဆုံး၊ အေကာင်းဆုံးပံ့ပိုးကူညီလျက်ရှိ

ေကာင်း၊ ှစ်ိုင်ငံရင်းှီးချစ်ကည်စွာ

လူကုန်ကူးမ တိုက်ဖျက်ေရး၊ လူကုန်ကူး

ခရံသမူျား နစ်နာမ အနည်းဆံုးြဖစ်ေစေရး 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း၊ ဆက်လက်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်    ထိုင်းိုင်ငံမှြပန်လည်

လ ဲေြပာင်းလက်ခခံဲသ့ည့ ်လကူန်ုကူးခရံသ ူ

တစ်ဦးရရှိသည့်  ေလျာ်ေကးေငွ ဘတ်

၄၅၀၀၀ အား ကာယကရှံင်ထသံိုလ ဲေြပာင်း

ေပးအပ်သည်။

အဆိပုါအစည်းအေဝးသို ြမန်မာ-ထိင်ုး 

ှစ်ိင်ုငဝံန်ကီးဌာနှင့ ်အဖဲွအစည်းများမှ 

ကိုယ်စားလှယ်များ တက်ေရာက်ကပီး 

မတ်လ ၂၄ ရက်တွင် ြမန်မာ-ထိင်ုး ြဖစ်ရပ်

စမီခံန့် ခဲွြခင်းှင့ ်လကူန်ုကူးခရံသမူျားအား 

ြပန်လည်ပိုေဆာင်ြခင်းှင့ ်ြပန်လည်ဝင်ဆံ့

ေပါင်းစည်းြခင်းဆိင်ုရာ ှစ်ိင်ုငစံလံပ်ုငန်း

အစအီစ် ြပန်လည်သံုးသပ်သည့်အစည်း

အေဝးကိ ုဆက်လက်ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ် မတ် ၂၃

အားကစားှင့်လူငယ်ေရးရာဝန်ကီး

ဌာနတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရိှသည့ ်

အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများအနက်မှ အစည်း 

အေဝးများ၊ အခမ်းအနားများတွင ်လိမ ာ

ပါးနပ်၍ ြဖတ်ထိုးeာဏ်၊ အရည်အချင်းရိှပီး 

ထူးခ န်ထက်ြမက်ေသာ၊ အသံကည်လင်

ြပတ်သားစွာေဆာင်ရွက်ိင်ုသည့ ် အခမ်း

အနားမှးေကာင်းများေပ ထွက်လာေစရန် 

ရည်ရွယ်၍ အားကစားှင့်လူငယ်ေရးရာ

ဝန်ကီးဌာန အားကစားှင့်ကာယပညာ

ဦးစီးဌာနမှကီးမှးဖွင့်လှစ်သည့ ်  အခမ်း 

အနားမှးသင်တန်းကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ေနြပည်ေတာ်  အားကစားေလက့ျင့ေ်ရးစခန်း

(Gold Camp)ရှိ Multipurpose Hall

(ဘက်စုံသုံးခန်းမ)၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ  အားကစားှင့်လူငယ်ေရးရာ

ဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ဦးထန်ိလင်းက 

သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသမူျားအေနြဖင့ ်

သင်ကားပုိချေပးမည့် ဘာသာရပ်များကုိ 

ဂတုစိက်ုေလလ့ာသင်ယမှူတ်သားပီး ုံး၊ 

ဌာနများ၏ အစည်းအေဝးများ၊ အခမ်းအနား 

ငယ်များတွင်  အခမ်းအနားမှးများအြဖစ် 

ေလ့ကျင့်ေဆာင်ရွက်၍  တြဖည်းြဖည်း 

ပိမုိတုည်ငမ်ိရင့က်ျက်ပီး ေအာင်ြမင်သည့ ်

အခမ်းအနားမှးေကာင်းတစ်ေယာက်ြဖစ်

လာေအာင် ကိးစားေဆာင်ရွက်သွားကေစ

လိုေကာင်း တိုက်တွန်းေြပာကားသည်။     

အဆိုပါ အခမ်းအနားမှးသင်တန်းကို 

၂၀၂၆ ခှုစ် မတ်လ ၂၃ ရက်မှ ၂၆ ရက်အထ ိ

သင်တန်းကာလ ေလးရက်တွင် သင်တန်း 

နည်းြပဆရာမများအြဖစ် ေဒ သန်းသန်းဝင်း

ှင့် လက်ေထာက်နည်းြပဆရာမအြဖစ ်

ေဒ မိုးသတီာတိုက သင်တန်းသား၊ သင်တန်း

သ ူ၂၉ ဦးတိုကိ ုေနြပည်ေတာ် အားကစား

ေလ့ကျင့်ေရးစခန်း   (Gold Camp)ရှိ 

Multipurpose Hall (ဘက်စုံသုံးခန်းမ)၌ 

သင်ကားပိုချေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ြမဝတီ

အားကစားှင့်လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန အားကစားှင့်ကာယပညာ
ဦးစီးဌာန အခမ်းအနားမှးသင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပ

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ် မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၁၈.c / ၃၅.c

ရန်ကုန် ၂၂.c / ၃၆.c

မ ေလး ၂၂.c / ၃၆.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ုေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို ေခ တာကပါစို

ေနြပည်ေတာ်     မတ်    ၂၃

ြပည်ေထာင်စတုရားသူကီးချပ်  ဦးသာေဌး 

ှင့် ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ် 

တရားသူကီးများြဖစ်ကေသာ ဦးမျိးတင့၊် 

ေဒ ခင်ေမရီ၊ ဦးဝင်းြမင့်၊ ေဒ စိုးခက်ခက် 

တိုပါဝင်သည့ ်အထူးအယခူခံုံုံးသည် ယေန  ့

နနံက် ၉ နာရခဲွီတွင် ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ၊

ေနြပည်ေတာ်၊ ပဗု သရီိမိနယ်၊ မဂ  လာဒပီ 

ရပ်ကွက်၊ ချင်းတွင်းလမ်းရှိ ေဇယျာသီရိ 

ခိုင ်တရားုံး ၊   ုံးခန ်းအမှတ်(၁)၌ 

ြပည်ေထာင်စတုရားလ တ်ေတာ်ချပ် အထူး

အယူခံခုံုံး ုံးထိုင်၍   တရားမအထူး 

အယခူမံ အမှတ်  ၃၇/၂၀၂၅(မ ေလး)၊ ၄၆/၂၀၂၅ 

(ရန်ကုန်)၊ ၅၀/၂၀၂၅ (ကချင်)၊ ၅၁/၂၀၂၅ 

(ကချင်)၊ ၅၂/၂၀၂၅ (ရန်ကုန်)၊ ၅၄/၂၀၂၅ 

(ဧရာဝတ)ီ စစုေုပါင်း  တရားမအထူးအယခူမံ  

ေြခာက်မ တိုကို  စီရင်ချက်ချမှတ်သည်။ 

 ထိုြပင် ရာဇဝတ်အထူးအယခူမံ အမှတ် 

၈/၂၀၂၅(မ ေလး)၊ ၁/၂၀၂၆(ရန်ကုန်)ှင့် 

တရားမအထူးအယူခံမ အမှတ် ၄၂/၂၀၂၅ 

(ရန်ကန်ု)၊ ၄၉/၂၀၂၅ (စစ်ကိင်ုး)၊ ၅၅/၂၀၂၅ 

(ရန်ကန်ု) စစုေုပါင်း  ရာဇဝတ်အထူးအယခူမံ  

ှစ်မ ှင့် တရားမအထူးအယူခံမ    သုံးမ  

တိုကို  ုံးထိုင်ကားနာခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။

ြမဝတီ

တရားမအထူးအယူခံမ  ေြခာက်မ တိုကို 
စီရင်ချက်ချမှတ်၊ ရာဇဝတ်အထူးအယူခံမ  ှစ်မ ှင့် 
တရားမအထူးအယူခံမ  သုံးမ တိုကို  ုံးထိုင်ကားနာ

၁။  ြပည်သူအတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူိသုတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက  ဥပေဒမဲက့ျးလွန်ေနသည်။

၂။  ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည် ြပည်သူလူထု၏အသက်အုိးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏ သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည ်အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်
ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်



၁၅၂၄-၃-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် မတ် ၂၃

(၆၆) ကမ်ိေြမာက် ကမ ာမ့ိုးေလဝသေန့ 

အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားကိ ု   ယေန့

နနံက်ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ် ပိုေဆာင်ေရး

ှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ုံးအမှတ်

(၅)၌ ကျင်းပရာ    ပိုေဆာင်ေရးှင့  ်

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ စိုက်ပျိးေရး၊ 

ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန၊ 

သယံဇာတှင့ ် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာနှင့် ပညာေရး

ဝန်ကီးဌာနတိုမှ   ဒုတိယဝန်ကီးများ၊ 

လပ်ုငန်းနယ်ပယ်ှင့ ်သက်ဆိင်ုေသာဌာန

များမှ တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ဖတ်ိကားထား

ေသာ ဧည့်သည်ေတာ်များ တက်ေရာက်

ကသည်။

အခမ်းအနားတွင်     ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးေအာင်ေကျာ်ထွန်းက ကမ ာမ့ိုးေလဝသေန ့

အထမ်ိးအမှတ်အခမ်းအနားများအား ှစ်စ် 

မတ်လ ၂၃ ရက်ေန့ေရာက်တိုင်း   ကမ ာ

တစ်ဝန်းလုံးတွင် ကျင်းပေကာင်း၊ ယခု 

၂၀၂၆ ခှုစ်  ကမ ာမ့ိုးေလဝသေန့ေဆာင်ပဒ်ု

သည်   “သဘာဝေဘးကာကွယ်ဖို ေန့စ် 

တိင်ုးတာေစာင့်ကည့စ်ို” (Observing Today, 

Protecting Tomorrow) ြဖစ်ေကာင်း၊ 

လက်ရိှကမ ာတစ်ဝန်းတွင် ေြမငလျင်လ ပ်

ြခင်း၊ ေရကီးြခင်း၊ ေလမန်ုတိင်ုးတိက်ုခတ် 

ြခင်းှင့ ်ေတာမီးေလာင်က မ်းြခင်းများကဲသ့ို

ေသာ သဘာဝေဘးအ ရာယ်များြဖစ်ပွားမ 

တိုးလာေနသြဖင့်   ေန့စ်ေစာင့်ကည့်

တိင်ုးတာြခင်းှင့အ်တ ူကိတင်ြပင်ဆင်ြခင်း

ြဖင့ ်ြပည်သမူျား၏ အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိ

များကိ ုကာကွယ်ရန် အေရးကီးေကာင်း၊ 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်များကိ ုကာကွယ်

ိုင်ရန်အတွက်   မိုးေလဝသှင့်ဇလေဗဒ

သတင်းများကိ ုေန့စ်ေစာင့်ကည့ ်ပီး ကိတင် 

ြပင်ဆင်မ များ ြပလပ်ုရာတွင် အေရးအကီးဆုံး

အချက်မှာ     “တိကျေသာ တိုင်းတာေရး 

မှတ်တမ်းအချက်အလက”်   များသာြဖစ်

ေကာင်း၊ သဘာဝေဘးကာကွယ်ေရးသည် 

အစိုးရ သိုမဟတ်ု အဖဲွအစည်းတစ်ခခုျင်းစီ

တိုမှ ေဆာင်ရွက်ြခင်းထက် ြပည်သအူားလုံး

က ပူးေပါင်းပါဝင်ြခင်းြဖင့ ်အနာဂတ်ကာလ

များတွင် သဘာဝေဘးအ ရာယ်များေကာင့ ်

အသက်၊   အိုးအိမ်ပျက်စီးဆုံး ံးမ များကိ ု

ကာကွယ်ိင်ုမည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်သဘာဝ

ေဘးကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ

တွင် အားလုံးပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်

ကေစလိေုကာင်း    တိက်ုတွန်းေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက် ဒတုယိဝန်ကီးက ကမ ာမ့ိုးေလ

ဝသေန့အထိမ်းအမှတ်   အခမ်းအနား 

ေဆာင်းပါးပိင်ပွဲတွင ်    ပထမ၊ ဒုတိယ၊ 

တတိယဆုရရှိသူများကိ ု   ဆုများချးီြမင့ ်

ေပးအပ်ပီး ကမ ာ့မိုးေလဝသအဖွဲချပ်၏ 

အေထေွထအွတွင်းေရးမှးချပ်က ေပးပိုေသာ 

သဝဏ်လ ာဗဒီယီိှုင့ ်ကမ ာမ့ိုးေလဝသေန့ 

အထမ်ိးအမှတ် Video Clip တိုကိ ု   ကည့် 

အားေပးပီး ဧည့်သည်ေတာ်များှင့်အတူ 

ခင်းကျင်းြပသထားသည့် မိုးေလဝသှင့်

ဇလေဗဒ န်ကားမ ဦးစီးဌာန၏ အထမ်ိး

အမှတ်ြပခန်းအား     လှည့်လည်ကည့် 

သည်။ 

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် မိုးေလဝသှင့ဇ်လေဗဒ

 န်ကားမ ဦးစီးဌာနမှ  န်ကားေရးမှးချပ် 

ဦးစီး၍ မိုးေလဝသ၊ ဇလေဗဒ၊   ငလျင်

ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာ စာတမ်း ၂၈ ေစာင်ကို

ပိုေဆာင်ေရးှင့ဆ်က်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ 

သယဇံာတှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိး

သိမ်းေရးဝန်ကီးဌာနတို လက်ေအာက်ရှိ 

ဦးစီးဌာနများမှ အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများ၊ 

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ သပိ ံှင့န်ည်းပညာ

ဝန်ကီးဌာနလက်ေအာက်ရှိ တက သိုလ်

များမှ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊    ြမန်မာိုင်ငံ

ေြမငလျင်ေကာ်မတှီင့ြ်မန်မာိင်ုင ံဘမူသိပိ ံ

အသင်းတိုမှ ပညာရှင်များ၊ မိုးေလဝသှင့်

ဇလေဗဒ န်ကားမ ဦးစီးဌာနမှ အရာထမ်း၊

အမ ထမ်းများက   ဖတ်ကားေဆွးေွးခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

 (၆၆) ကိမ်ေြမာက် ကမ ာ့မိုးေလဝသေန့အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားကျင်းပ 

ေနြပည်ေတာ်   မတ်    ၂၃

(၈၁)ှစ်ေြမာက် တပ်မေတာ်ေန့ကို 

ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့ ်ြပည်ထဲေရး

ဝန်ကီးဌာနေအာက်ရိှ တပ်ဖဲွ/ဦးစီးဌာနများမှ 

တပ်ဖဲွဝင်ှင့ ်ဝန်ထမ်းများက စေုပါင်းေသွး

လှဒါန်းြခင်းကို  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင ်

ေနြပည်ေတာ် ဇမ သီရိမိနယ်ရိှ ေနြပည်

ေတာ်ြပည်သူ့ေဆးုံကီး ခုတင်-၁၀၀၀

ှင့ ် ေဇယျာသီရိမိနယ်ရှိ  အမှတ်(၂)

တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး ခတုင်-၁၀၀၀ တို၌ 

တစ်ချနိ်တည်း ကျင်းပသည်။

ေသွးလှဒါန်းပဲွ၌ ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာန

ေအာက်ရိှ တပ်ဖဲွ/ဦးစီးဌာနများမှ တပ်ဖဲွဝင်

ှင့ ်ဝန်ထမ်းစစုေုပါင်း ၂၁၆ ဦးတိုက ဂဏ်ုြပ

ေသွးလှဒါန်းကရာ ေသွးလှရှင် တပ်ဖဲွဝင်

ှင့ ်ဝန်ထမ်းများကိ ုြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာန 

ဒတုယိဝန်ကီး ဗိလ်ုချပ်မင်းသ၊ူ ကျန်းမာေရး

ဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာ 

ေအးထွန်း၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ ရဲချပ် 

ဒတုယိရဗဲိလ်ုချပ်ကီးဝင်းေဇာ်မိုး၊ ြပည်ထဲ

ေရးဝန်ကီးဌာန   အမဲတမ်းအတွင်းဝန ်

ဦးခိုင်ထွန်းဦး၊  ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန

ှင့် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမ ှ န်ကား

ေရးမှးချပ်များ၊ ဒုတိယရဲချပ်များှင့  ်

တပ်ဖွဲ/ ဦးစီးဌာနများမှအရာရှိကီးများ၊ 

ေနြပည်ေတာ်ြပည်သူ့ေဆးုံကီး ခုတင်-

၁၀၀၀ မှ ေဆးု ံအပ်ုကီး ေဒါက်တာေသာင်း

လ  င်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊ ေဇယျာသရီိမိနယ်

ရိှ တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး ခတုင်-၁၀၀၀ မှ 

ဒတုယိတပ်မှး ဗိလ်ုမှးကီးေဇာ်လင်းေအာင်

ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက လှည့လ်ည်ကည့် 

အားေပးစကားေြပာကားကာ ေသွးအလှ

ရှင်များကိ ုအာဟာရြဖည့်စွက်စာများှင့ ်

အားေဆးများ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်သည်။

ယေန့ကျင်းပသည့် (၈၁)ှစ်ေြမာက် 

တပ်မေတာ်ေန့ကို ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာ

အားြဖင့ ်စေုပါင်းေသွးလှဒါန်းပဲွ၌ ြပည်ထဲ

ေရးဝန်ကီးဌာနေအာက်ရိှ တပ်ဖဲွ/ဦးစီးဌာန

များမှ   တပ်ဖွဲဝင်ှင့ ်ဝန်ထမ်း စုစုေပါင်း 

၂၁၆ ဦးတိုက စေုပါင်းေသွးလှဒါန်းခဲ့ကပီး 

မတ်လ ၂၄ ရက်တွင်လည်း ေနြပည်ေတာ်

ခုတင်-၁၀၀၀  ြပည်သူ့ေဆးုံ ကီး၌ 

တပ်ဖဲွဝင်ှင့ဝ်န်ထမ်း ၁၅၈ ဦးတိုက ဆက်လက် 

ဂဏ်ုြပေသွးလှဒါန်းကမည်ြဖစ်ရာ စစုေုပါင်း

ေသွးလှဒါန်းသူ  ၃၇၄ ဦးတိုက စုေပါင်း

ေသွးလှဒါန်း သွားကမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ြမဝတီ 

  ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ေရှးယခင ်ဗိတိသ အစိုးရလက်ထက်က 

က န်း၏ ပုံသဏ ာန်ှင့် သဲေသာင်များ၏ 

ေတာက်ပမ ကိအုစဲွြပ၍ Diamond Island 

“စန်ိက န်း” ဟ၍ူလည်းေကာင်း၊ ထိုေနာက် 

ပင်လယ်လပ်ိများကိ ုစမီခံျက်ြဖင့ထ်န်ိးသမ်ိး 

ေမွးြမခဲသ့ြဖင့ ်“လပ်ိက န်း” ဟ၍ူလည်း 

ေကာင်း ေခ ဆိခုဲ့ကပီး  ရှားပါးပင်လယ် 

လိပ်များှင့် ၎င်းတို ဥချသားေပါက်ရာ 

ေဒသများ၊ က န်းေပ ရိှ ေဂဟစနစ်များအား 

ဥပေဒအရ အြပည့အ်ဝထန်ိးသမ်ိးကာကွယ် 

ိင်ုရန်အလိုငှာ (၁၂-၁၀-၁၉၇၀) ရက်ေန့တွင် 

အမိန့်ေကာ်ြငာစာအမှတ် (၂၈၉) ြဖင့ ်

“သမီးလှက န်း ေတာိင်ုးတရိစ ာန်ေဘးမဲ ့“သမီးလှက န်း ေတာိင်ုးတရိစ ာန်ေဘးမဲ ့

ေတာ” ေတာ” အြဖစ် သတ်မှတ်ဖဲွစည်းခဲြ့ခင်းြဖစ် 

သည်။

သမီးလှက န်းသည် ကည်လင်ေသာ 

ပင်လယ်ြပင်အတွင်း စမ်ိးလန်းေသာ က န်းှင့် 

ြဖေဖွးသန့်ရှင်းေသာ သဲေသာင်ြပင်များ 

ေကာင့ ်ထင်ရှားသည့အ်ြပင် ကမ ာရှ့ားပါး 

စာရင်းဝင်ှင့ ်ကျန်ပင်လယ်လပ်ိများ တစ်ှစ် 

ပတ်လုံးလာေရာက်ဥချသည့်  ြမန်မာ့

တစ်ေနရာတည်းေသာ က န်းအြဖစ် ထင်ရှား 

သည်။ သမီးလှက န်း၌ ရွက်ြပတ်ေတာ၊ 

ေရာေှာေတာ၊ အမစဲမ်ိးေတာ၊ ဒေီရေတာ 

အမျိးအစားများေတွရှိရပီး အများစုမှာ 

ဒီေရေတာေဂဟစနစ်အြဖစ်  ြဗးအုပ် 

ေဆာင်း၊ ြဗးေြခေထာက်ဖို၊ သင်ေပါင်း၊ 

ြဗးေြခေထာက်မ၊   ကနစို၊  ခရာ၊ ဓနိ၊ 

ပင်လယ်အုန်း၊ မိေချာင်းွယ်အပင်များ 

ေပါက်ေရာက်သည်။ ေတာိုင်းတိရစ ာန် 

များအေနြဖင့ ်ကမ ာရှ့ားပါး ပင်လယ်လပ်ိ 

မျိးများြဖစ်သည့် ြပင်သာလိပ်၊ လိပ်စိမ်း၊ 

လပ်ိေလှာင်း၊ လပ်ိေခွး၊ လပ်ိေခါင်တန်းတို 

ဥချသားေပါက်ရာ ေဒသြဖစ်ပီး လင်းပိင်ု၊ 

ေရဝက်၊ လင်းရှး၊ ပုစွန်၊ ကဏန်းှင့ ်  

ငါးမျိးစတ်ိများ ရှင်သန်ကျက်စားရာေနရာ 

ြဖစ်သကဲ့သို ဒရယ်၊ လင်းဆွဲ၊ ချိး၊ ဘွတ် 

ကလု၊ံ လင်းယန်ု၊ ေြမဝပ်၊ ငှက်ဝါ၊ ငှက်ခါး၊ 

စွန်၊ ဆက်ရက်၊ ပိန်ညင်း၊ ေရကက်ှင့ ်

ဝန်ပိ/ုဝန်လိ ုကဲသ့ိုေသာ ကန်ုးေနှင့ ်ငှက်မျိး 

စတ်ိများအတွက် နားခိကုျက်စားရာ ေနရာ  

ေဒသတစ်ခုလည်းြဖစ်သည်။ 

“သမီးလှက န်း အဏ ဝါအမျိးသား “သမီးလှက န်း အဏ ဝါအမျိးသား 

ဥယျာ်”ဥယျာ်” အြဖစ် သတ်မှတ်ဖဲွစည်းြခင်းြဖင့ ်

ြမန်မာိင်ုင၏ံ စတတု ေြမာက် အဏ ဝါအမျိး 

သားဥယျာ် သဘာဝထန်ိးသမ်ိးေရးနယ် 

ေြမအြဖစ်သတ်မှတ်ိင်ုမည်ြဖစ်ပီး ၎င်းေဒသ 

ရိှ ကမ်းိုးတန်း၊ အဏ ဝါေဂဟစနစ်ှင့ ်ဇဝီ 

မျိးစုမံျိးကဲွများအား ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက် 

ိုင်မည်ြဖစ်ြခင်း၊   သ ာေကျာက်တန်း 

များအား ေရရှည်တည်တံတ့ိုးပွားေစကာ 

အဏ ဝါမျိးစတ်ိများ၏ ရှင်သန်သားေပါက် 

ရာေနရာအြဖစ် ထန်ိးသမ်ိးိင်ုပီး ေရေပ  

ေရေအာက် ဇဝီမျိးစုမံျိးကဲွများ တိုးပွားလာ 

ေစမည်ြဖစ်ြခင်း၊ ပင်လယ်လပ်ိမျိးစတ်ိများ 

၏ သားေပါက်ရာေနရာများ ထန်ိးသမ်ိးိင်ု 

မည်ြဖစ်သကဲသ့ို သမိင်ုးဝင်ြမတ်ေမာ်တင် 

ဘရုားှင့ ်နီးကပ်စွာတည်ရိှသြဖင့ ်ဘရုားဖူး 

လာေသာ အများြပည်သူများအပန်းေြဖ 

ေလ့လာိုင်ပီး သုေတသနလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ိင်ုသြဖင့ ်သဘာဝကိ ုအေြခခ ံ

ေသာ ခရီးသွားလပ်ုငန်းများဖံွဖိးတိုးတက် 

လာေစြခင်းှင့ ်အဏ ဝါမျိးစတ်ိများ သေုတ

သနြပေလလ့ာိင်ုသည့ ်အခွင့အ်လမ်းများ 

တိုးတက်ရရိှေစြခင်း စသည့အ်ကျိးေကျးဇူး

များစွာ ရရှိေစမည်ြဖစ်သည်။ 

သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်

ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန

(၈၁)ှစ်ေြမာက် တပ်မေတာ်ေန့ကို ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့် ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာနရှိ တပ်ဖွဲ/ဦးစီးဌာနများမှ 

တပ်ဖွဲဝင်ှင့်ဝန်ထမ်းများ၏ စုေပါင်းေသွးလှဒါန်းေနမ ကို  ဒုတိယဝန်ကီး ဗိုလ်ချပ်မင်းသူ ကည့် အားေပး

သမီးလှက န်း အဏ ဝါအမျိးသားဥယျာ်၏ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။



၂၄-၃-၂၀၂၆၁၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

အတည်ြပမှတ်တမ်းတင်သည်။

ထိုေနာက် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဥက   က 

ဥပေဒကမ်းေကာ ်မတီဖ ွဲစည်းေရး ှင့ ်

စပ်လျ်း၍      ရှင်းလင်းေြပာကားပီး 

ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဒုတိယဥက   က ဥပေဒ

ကမ်းေကာ်မတီ၏တာဝန်၊  လုပ်ပိုင်ခွင့ ်၊ 

ရပိုင်ခွင့်၊ သက်တမ်း၊ ေကာ်မတီ အစည်း

အေဝးများှင့်စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းတင်ြပ

သည်။

ယင်းေနာက် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဥက   က 

ဥပေဒကမ်းေကာ်မတီကို အဖွဲဝင် ၁၅ ဦး

ြဖင့်     ဖွဲစည်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်

ဥပေဒကမ်းေကာ်မတီဥက   အြဖစ်   ဒဂုံ

မဲဆ နယ်မှ  ေဒါက်တာန ေကျာ်စွာှင့်  

အတွင်းေရးမှးအြဖစ ်အမရပူရမဲဆ နယ် 

မှ ဦးသိန်းထွန်းဦးတိုကို တာဝန်ေပးအပ်

ဖဲွစည်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း လ တ်ေတာ်သို

တင်ြပသည်။ 

ဆက်လက်၍    ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်

ဥက   က   ြပည်သူ့ေငွစာရင်းေကာ်မတီ 

ဖဲွစည်းေရးှင့စ်ပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းေြပာကား

ပီး     ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဒုတိယဥက   က 

ြပည်သူ့ေငွစာရင်းေကာ်မတီ၏   တာဝန်၊ 

ေနြပည်ေတာ်    မတ်     ၂၃

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအေနြဖင့် 

ေွရာသီေကျာင်းပိတ်ရက်ကာလများတွင ် 

အားလပ်ချနိ်များကို အကျိးရှိစွာအသုံးချ

တတ်ေစရန်၊ ဘာသာ၊ သာသနာကိုတန်ဖိုး

ထားတတ်ေစရန်၊ ြမတ်ဗုဒ ၏အဆံုးအမှင့် 

ကျင့်စ်များကို ပိုမိုနက်  င်းစွာနားလည ်

ေစရန်ှင့်  အကျင့်စာရိတ ေကာင်းမွန်ပီး 

ပညာထူးခ န်သမူျားြဖစ်လာေစရန်၊ လက်ေတွ 

အသုံးချဘာသာရပ်များှင့အ်တ ူဗဟသုတု

ရေစပီး အတတ်ပညာများတိုးပွားေစရန ်

ရည်ရွယ်၍ တိုင်းစစ်ဌာနချပ်အသီးသီးှင့ ်

ကွပ်ကမဲ ေအာက် တပ်ရင်း/တပ်ဖဲွများ၌ ဗဒု 

ဘာသာယ်ေကျးမ သင်တန်း၊ အဂ  လိပ်စာ

အေြခခံှင့ ်   စကားေြပာသင်တန်းှင့  ်

ကွန်ပျတာသင်တန်းများ ဖွင့လှ်စ်သင်ကား 

ေပးလျက်ရှိသည်။

ထိုသို ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးလျက်ရှိရာ 

ယေန့တွင် ေြမာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်

ရှိ     ဗလမင်းထင်ခန်းမ၌လည်းေကာင်း၊ 

တဂိေံဒသတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်ရိှ ြပည်ငမ်ိးေအး 

ခန်းမ၌လည်းေကာင်း၊ အေနာက်ပိုင်းတိုင်း

စစ်ဌာနချပ်၊ စစ်ေတွတပ်နယ်ရှိ တပ်နယ်

ခန်းမ၌လည်းေကာင်း အသီးသီးဖွင့ ်လှစ်

ရာ သက်ဆိုင်ရာ တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များမ ှ

တိုင်းမှးများှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ အရာရှိ၊ 

စစ်သည်၊ မိသားစုဝင်များ၊ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများှင့် သင်တန်းနည်းြပများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ တုိင်းမှးများက သင်တန်းဖွင့်လှစ်

ရြခင်းှင့ ်ပတ်သက်၍ အမှာစကားေြပာ 

ကားသည်။ ထိုေနာက် တိုင်းမှးများက 

ေွရာသီသင်တန်းများတွင်  တက်ေရာက်

ကမည့ ်   ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသူများ

အတွက် သင်ေထာက်ကပူစ ည်းများ၊ စာေရး 

ကရိယိာများှင့ ်ယ်ေကျးလမိ ာသင်ခန်းစာ 

စာအုပ်များအား ေပးအပ်ပီး တက်ေရာက ်

လာကသူများအား ရင်းရင်းှီးှီးလိုက်လံ 

 တ်ဆက်ကသည်။

အလားတူ တိုင်းစစ်ဌာနချပ်ကွပ်ကဲမ  

ေအာက်     တပ်ရင်း/တပ်ဖွဲများ၌လည်း 

အဆိုပါေွရာသီသင်တန်းများကိ ု ဖွင့်လှစ်

သင်ကားေပးလျက်ရိှေကာင်း    သတင်းရရိှ

သည်။                                            (၁၀၀)

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်အသီးသီးှင့်ကွပ်ကဲမ ေအာက် တပ်ရင်း/တပ်ဖွဲများ၌ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအတွက် ေွရာသီသင်တန်းများဖွင့်လှစ်

ေြမာက်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ေဇာ်ေထွး ေကျာင်းသားတစ်ဦးအား 

သင်ေထာက်ကူပစ ည်းများ၊ စာေရးကိရိယာများှင့ ်ယ်ေကျးလိမ ာသင်ခန်းစာ စာအုပ် 

များေပးအပ်စ်။

အေနာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်

တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ေကျာ်စွာဦး

ေကျာင်းသားတစ်ဦးအား 

သင်ေထာက်ကူပစ ည်းများ၊ 

စာေရးကိရိယာများှင့ ်

ယ်ေကျးလိမ ာသင်ခန်းစာ 

စာအုပ်များေပးအပ်စ်။

တဂိေံဒသတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်စိုးြမတ်ထွဋ် ေရွာသသီင်တန်းဖွင့ပဲွ်တွင် 

အမှာစကားေြပာကားစ်။

တတယိအကမ်ိ ြပည်သူ့လ တ်ေတာ် ပထမပုမှံန်အစည်းအေဝး ဒတုယိေန့သိုတက်ေရာက်လာကသည့ ်လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်များ အစည်းအေဝးတက်ေရာက်ေကာင်း လက်မှတ် 

ေရးထိုးကစ်။

ေနြပည်ေတာ်    မတ်   ၂၃ေနြပည်ေတာ်    မတ်   ၂၃

ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကား စက်မ  

ဌာနခွဲမှ   အင်ဂျင်နီယာဝန်ထမ်းသစ်များ 

အတွက် Basic Course For Broadcast 

Engineering သင်တန်းကိ ုေဖေဖာ်ဝါရလီ ၂၃ 

ရက်မှ မတ်လ၂၃ ရက်အထ ိသင်တန်းသား ၂၀ 

ဦးြဖင့် ဖွင့်လှစ်ပုိချခ့ဲပီး သင်တန်းဆင်းပဲွကုိ 

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ြမန်မာအ့သှံင့်ပ်ုြမင်

သံကားရိှ Training Room ၌ကျင်းပသည်။ 

ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကား၌ Basic Course For 

Broadcast Engineering သင်တန်းဆင်းပွဲကျင်းပ

ဦးစွာ ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကား 

 န်ကားေရးမှး(စီမံ)က သင်တန်းဆင်း 

အမှာစကားေြပာကားပီး သင်တန်းဆင်း 

လက်မှတ်များအား သင်တန်းသားကိယ်ုစား 

လှယ်တစ်ဦးထံ ေပးအပ်သည်။

သင်တန်းတွင် Power and Aircon၊ Basic 

Electronic Equipment၊ Audio System၊ 

Video System၊ Lighting System ဘာသာ 

ရပ်များအပါအဝင် နည်းပညာဘာသာရပ ်

၁၉ မျိးကို ဌာနတွင်းမှ က မ်းကျင်ဝန်ထမ်း 

များြဖင့ ်လက်ေတွေလ့ကျင့်သင်ကားေပး 

ြခင်း၊  က မ်းကျင်တတ်ေြမာက်မ  စစ်ေဆး 

ြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရှိရ 

သည်။                                          ြမဝတီ

လပ်ုပိင်ုခွင့၊် ရပိင်ုခွင့၊် သက်တမ်း၊ ေကာ်မတ ီ

အစည်းအေဝးများှင့်စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်း

တင်ြပသည်။

ထိုေနာက် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဥက   က 

ြပည်သူ့ေငွစာရင်းေကာ်မတီကို အဖွဲဝင ်

၁၅ ဦးြဖင့် ဖဲွစည်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့် 

ြပည်သူ့ေငွစာရင်းေကာ်မတီဥက   အြဖစ် 

ေအာင်ေြမသာစမံဆဲ နယ်မှ ဦးေတဇေကျာ်

ှင့ ်အတွင်းေရးမှးအြဖစ် ေအာင်လမံဆဲ နယ် 

မှ ဦးတင်ေအာင်ချစ်တိုကိ ုတာဝန်ေပးအပ် 

ဖဲွစည်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း လ တ်ေတာ်သို 

တင်ြပသည်။ 

ယင်းေနာက် တတိယအကိမ် ြပည်သူ့

လ တ်ေတာ်ပထမပုမှံန်အစည်းအေဝး ဒတုယိ

ေန့ကို    ရပ်နားလိုက်ပီး  အစည်းအေဝး

တတိယေန့ကို မတ်လ ၂၄ ရက် နံနက် ၁၀ 

နာရတွီင်   ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိ 

သည်။                  

                       ြမဝတီ



၁၇တပ်မေတာ်သတင်း၂၄-၃-၂၀၂၆

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက ်

အဆိပုါသင်တန်းေကျာင်းအသီးသီး၌ ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၂၃) သင်တန်း

ဖွင့်ပွဲများ ြပလုပ်ကသည်။ သင်တန်းဖွင့်ပွဲ

များတွင်  သင်တန်းေကျာင်းများအလိုက ်   

ေကျာင်းအပ်ုကီးများက သင်တန်းဖွင့အ်မှာ

စကားများ ေြပာကားကသည်။

အဆိပုါသင်တန်းဖွင့ပဲွ်များသို တိင်ုးေဒသ

ကီးှင့် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်များ၊ တုိင်းမှး

များှင့်  တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်၍ 

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ် (၂၃)

မှ သင်တန်းသားများအား ေတွဆုံကာ 

သင်တန်းသားများအတွက် ဂုဏ်ြပချးီြမင့်

ေငွ၊  စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့်  အသုံး 

အေဆာင်ပစ ည်းများ   ေပးအပ်ကပီး 

သင်တန်းသားများအား လုိက်လံ တ်ဆက်

အားေပးခဲ့ကသည်။

ြပည်ေထာင်စမုပိကဲွေရး၊ တိင်ုးရင်းသား

စည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရးှင့် အချပ်

အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရးဟူသည့ ်

ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါးကို ထိန်းသိမ်းေစာင့ ်

ေရှာက်ရန်  ိုင်ငံသားတိုင်းတွင်တာဝန်ရှိ

ကသြဖင့ ်ယင်းတာဝန်များကိ ုထမ်းေဆာင်

ိုင်ေရးအတွက် စစ်ပညာသင်ကားရန်ှင့ ်

ိုင်ငံေတာ်၏ ကာကွယ်ေရးတာဝန်များကို 

ထမ်းေဆာင်ိုင်ရန်ရည်ရွယ်၍  ြပည်သူ့ 

စစ်မ ထမ်းဥပေဒကိ ု၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီ

လ ၁၀ ရက်တွင် စတင်အာဏာတည်ေစခဲ့ပီး  

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်းများကိ ုဖွင့လှ်စ် 

သင်ကားေပးခ့ဲသည်။ အဆုိပါြပည်သူ့စစ်မ 

ထမ်းသင်တန်းများမှ သင်တန်းဆင်းခဲသ့ည့ ်

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းိုင်ငံ့သားေကာင်းများ

သည် တာဝန်ကျရာ တပ်ရင်း/တပ်ဖဲွအသီးသီး 

တွင် ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရး

တာဝန်များကို ဦးလည်မသုန်ေကျပွန်စွာ 

ထမ်းေဆာင်ေနကပီြဖစ်သည်။ 

ယေန့တွင် ဖွင့်လှစ်လိုက်သည့ ်ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၂၃)မှ  ိုင်ငံ့

သားေကာင်းလူငယ်များအြဖစ ်ိုင်ငံေတာ်

ကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးတာဝန်များကို 

ဂုဏ်ယူစွာထမ်းေဆာင်ရန ်သင်တန်းတက်

ေရာက်ကမည့သ်င်တန်းသားများ၏ စကား

သံများကိုလည်း    ယခုလိုပဲကားသိရပါ

တယ်-

“က န်ေတာ်လည်း ိင်ုငသံားတစ်ေယာက်

တာဝန်ေကျဖိုအတွက် စစ်မ ထမ်းကို လာ

ေရာက် တာဝန်ထမ်းေဆာင်တာြဖစ်ပါ

တယ်။ က န်ေတာ်လည်း စစ်မ ထမ်းချင်တာ

လည်း ပါပါတယ်။ ဘယ်လိခုယံထူားလဆဲိရုင် 

တပ်မေတာ်သားတစ်ယာက်ြဖစ်သွားရင်

ေတာ့ အေကာင်းဆုံးြဖစ်ေအာင်ကိးစား

သွားပါမယ်။  ဆရာေတွ/ နည်းြပေတွသင်

ကားြပသေပးတဲ့အတိုင်း ေကာင်းေကာင်း 

မွန်မွန်ေလလ့ာသင်ယသွူားမယ်လို ခယံထူား

ပါတယ်။ အများြပည်သလူည်း ထမ်းေဆာင်

သင့ပ်ါတယ်လို က န်ေတာ်အǧကြံပချင်ပါတယ်။ 

ေြပာရရင် ှစ်ှစ်ေပါ့၊ ှစ်ှစ်ထက်ေကျာ်

ရင်လည်းေကျာ်သွားမှာေပါ။့ က န်ေတာ်ထပ်

ပီး တာဝန်ထမ်းေဆာင်ဖိုလည်း ရိှပါတယ်။ 

မိသားစုေဆွမျိးေတွကေတာ့ က န်ေတာ် 

စစ်သားြဖစ်သွားလို   ဂုဏ်ယူဖိုေပါ့   ဒါပဲ

ေြပာချင်ပါတယ်။      တပ်မေတာ်သား

တစ်ေယာက်ြဖစ်သွားတဲအ့တွက် ကိယု့က်ိယ်ု 

ကိယ်ုလည်း ဂဏ်ုယပူါတယ်။ ကျန်တဲ့ိင်ုငသံား

တိုင်း၊    အကုန်လုံးတာဝန်ထမ်းေဆာင်ဖို

အတွက် အǧကြံပချင်ပါတယ်”ဟ ုေြပာသည်။ 

“ဝင်ချင်တဲ ့စတ်ိဆ တစ်ခတုည်းနဲ့လာခဲ့

တာ။ ကိုယ့်အိမ်ကလည်း သေဘာတူတာ

ေပါ့။ ေနာက်က မိသားစုကလည်း ကိုယ်ဒီ

ထဲကို ဝင်လာတဲ့အတွက် ကိုယ့်ကိုဂုဏ်ယူ

ေပးတယ်။ ကုိယ်ကလည်း ဒီထဲေရာက်လာ

တဲအ့တွက် ကိယု့က်ိယ်ုကိယ်ုပတီြိဖစ်မတိယ်။ 

ကိယု့ဝ်ါသနာနဲ့ ကိယ်ုလာတာဆိေုတာ ့ပိုပီး

ေတာ့လည်းေပျာ်မိတယ်။ ကိုယ်ကလည်း 

အရမ်းဝါသနာပါတာဆိုေတာ့  မိဘေတွက

လည်း ဂုဏ်ယူပါတယ်။ သင်ကားေပးတဲ့ 

ဆရာသမားေတွရဲ သင်တန်းသားေကာင်း 

တစ်ေယာက်ြဖစ်ေအာင် ကိးစားသွားပါ

မယ်။  တာဝန်ကိုေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်

သွားမှာပါ။ စစ်မ ထမ်းရမယ့် လူငယ်တိုင်း

လည်း ဒီကေနပီးေတာ့ ဖိတ်ေခ ပါတယ်”

ဟုေြပာသည်။                        

      (၁၀၀)

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်ဦးမျိးေဆွဝင်း ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်

(၂၃)မှ သင်တန်းသားများအား ရင်းရင်းီှးီှးလိက်ုလံ တ်ဆက်အားေပးစကားေြပာကား

စ်။

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် နယ်ေြမခံသင်တန်းေကျာင်း၌ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်း

အမှတ်စ်(၂၃)သင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပစ်။

အေရှအလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်နယ်ေြမခံသင်တန်းေကျာင်း၌ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

သင်တန်းအမှတ်စ်(၂၃)သင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပစ်။

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသိန်း ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်

(၂၃)မှ သင်တန်းသားများအား အမှာစကားေြပာကားစ်။

ေနြပည်ေတာ်    မတ်    ၂၃

(၈၁)ှစ ်ေြမာက် တပ်မေတာ်ေန့ကို 

ကိဆိုဂုဏ် ြပေသာအားြဖင့ ်  စုေပါင ်း

ေသွးလှဒါန်းပဲွကိယုေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ကချင်

ြပည်နယ်၊ ြမစ်ကီးနားမိရိှ နယ်ေြမခတံပ်မ

ေတာ်ေဆးုံ၌ြပလုပ်ရာ ကချင်ြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ် ဦးခက်ထန်ိနန်၊ ေြမာက်ပိင်ုးတိင်ုး 

စစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ေဇာ်

ေထွးှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ ြပည်နယ်/ခိုင်/ 

မိနယ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ

ှင့ ်ေသွးအလှေစတနာရှင်များ တက်ေရာက် 

ကသည်။

ဦးစွာ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုဝင်များ

ှင့ ်ေသွးအလှေစတနာရှင် ၁၀၀ ဦးတိုအား 

လုိအပ်သည့်ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေပးြခင်း၊ 

ေသွးေပါင်ချနိ်ြခင်းှင့်   ေသွးအုပ်စုခွဲြခား 

ြခင်းများေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ ထိုေနာက် 

ေသွးအလှရှင ်များက သတ်မှတ်ေနရာ 

အသီးသီး၌ စုေပါင်းေသွးလှဒါန်းကသည်။ 

ထိုသိုေသွးလှဒါန်းေနမ များကို ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ်၊ တိင်ုးမှးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 

လိက်ုလံကည့် အားေပးပီး ေသွးအလှရှင် 

များအတွက် အာဟာရြဖည့်စားေသာက်

ဖွယ်ရာများ ေပးအပ်ကသည်။

ယင်းေနာက်   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်မှ 

နယ်ေြမခတံပ်မေတာ်ေဆးုအံတွက် အလှ 

ေငွများေပးအပ်ရာ တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက

လက်ခံရယူခဲ့ပီး   ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ 

ြပန်လည်ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်းသတင်းရရှိ

သည်။                                            (၁၀၀)

(၈၁)ှစ်ေြမာက် တပ်မေတာ်ေန့ကိုကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့် 

စုေပါင်းေသွးလှဒါန်းပွဲြပလုပ် 

ေြမာက်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ေဇာ်ေထွး ေသွးအလှရှင်တစ်ဦးအား 

အာဟာရြဖည့်စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်စ်။

တဂိေံဒသတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်  နယ်ေြမခသံင်တန်းေကျာင်း၌  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်း 

အမှတ်စ်(၂၃)သင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပစ်။
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Acting President of the Republic of the Union of Myanmar, Chairman of the State Security and Peace Commission, and Commander-in-Chief of Defence 
Services, Senior General Min Aung Hlaing, was diagnosed with lumbar spondylosis accompanied by spinal stenosis caused by nerve compression.He 
consequently underwent a two-hour emergency surgical procedure on 20 March 2026 at the No 2 Defence Services General Hospital (1,000-bed) in Nay Pyi Taw. 
The operation was jointly performed by medical specialists from India and the Tatmadaw medical team.

The surgery was successful, and the Senior General is reported to be in good health. He continues to carry out his State and Tatmadaw duties.
Information TeamInformation Team

National Defence and Security CouncilNational Defence and Security Council

Press releasePress release
Nay Pyi Taw March 23Nay Pyi Taw March 23

ZALUN  March 23
Local businesspersons from 

Zalun Township of Ayeyawady 
Region sent 55,000 baskets of 
Ayeya Padetha paddy to Yangon 
market said Daw Win Htay, the 
owner of rice and paddy trading 
commodities in Zalun Township.

From Zalun Township to the 
Yangon market, 55,000 baskets 
of Ayeya Padetha paddy were 
exported and sold. 

“During the past month alone, 
we exported and sold 55,000 
baskets of Ayeya Padetha paddy. 
Most of the agricultural products 
from this area are shipped to the 
Yangon market. Ayeya Padetha 

is a paddy variety with an exter-
nal market. Exports increased 
because buyers from Yangon 
have strong demand for this 
variety. At present, the market 
price for Ayeya Padetha paddy 
remains strong. The paddy is 
transported mainly by road, 
and there are no difficulties,” 
said Daw Win Htay.

Over the past month, Ayeya 
Padetha paddy exported from 
Zalun Township to the Yangon 
market fetched up to Ks-1.45 
million per 100 baskets. The ex-
ported Ayeya Padetha paddy is 
reported to be of good quality.

SKSK

WAKEMA March 23
Statistics of Myaungmya Dis-

trict Agriculture Department 
mentioned that local farmers 
planted 6,232 acres of groundnut 
as cold season crops in Wakema 
Township of Ayeyawady Region 
this year.

During this year’s winter 
cropping season in Wakema 

Township, groundnut cultivation 
began in the first week of Novem-
ber 2025, with a target of 8,691 
acres. To date, 6,232 acres have 
already been planted. It is re-
ported that, to ensure systematic 
cultivation of groundnut and 
other winter crops without diffi-
culties, relevant departments 
and organizations are cooperat-

ing to provide necessary agri-
cultural inputs at affordable 
prices and to support farmers 
with required cultivation techni-
ques.

“Across Wakema Township, 
more than 8,600 acres of ground-
nut have been targeted for 
cultivation. As of today, over 
6,200 acres have been planted. 

To ensure that all targeted acres 
are fully cultivated and that the 
crops are protected from pests 
and diseases, we have been pro-
viding technical assistance. 
We will continue to do so,” said 
Daw Khin Htay Myint, Head of 
the Myaungmya District Agri-
culture Department.

In Wakema Township, during 

this winter cropping season, the 
Agriculture Department, admi-
nistrative bodies, the Agricul-
tural Mechanization Depart-
ment, and the Irrigation and 
Water Utilization Management 
Department are reportedly 
cooperating to ensure that crop 
cultivation meets the targeted 
acreage.                              SMKSMK

PWINTBYU March 23
According to the Township 

Agriculture Department, local 
farmers have harvested 4,152 
acres of pigeon pea in Pwintbyu 
Township of Magway Region, 
yielding 10.14 baskets per acre.

In Pwintbyu Township, a total 
of 6,611 acres of pigeon pea were 
cultivated during the monsoon 
cropping season. Harvesting 

of the pigeon pea plantations 
began in December 2025, and as 
of today, 4,152 acres have been 
harvested, with an average yield 
of 10.14 baskets per acre.

“In the monsoon season in 
Pwintbyu Township, 6,611 acres 
of pigeon pea were planted. 
Harvesting started in December 
2025, and to date, 4,152 acres 
have been harvested. To prevent 

yield losses during harvesting, 
farmers are being provided with 
necessary agricultural educat-
ion on timely harvesting and sys-
tematic storage practices to 
ensure good quality,” said Daw 
Moe Moe Wai, Township Officer 
of the Township Agriculture De-
partment.

In Pwintbyu Township, the 
Township Agriculture Depart-

ment has supported pigeon pea 
growers during the monsoon 
season by promoting expansion 
of cultivated acreage and im-
provement of crop yields. Assist-
ance has included educating far-
mers on selecting regionally 
suitable, high-quality seed varie-
ties, applying correct cultivation 
methods, and systematically 
using agricultural inputs.

If pigeon pea can be cultivated 
with improved quality and yield, 
it will not only ensure local con-
sumption sufficiency but also 
enable exports, thereby contri-
buting to the socio-economic 
development of farmers. There-
fore, efforts must be made to 
expand pigeon pea cultivation 
across the region, Township Offi-
cer Daw Moe Moe Wai added.SKSK

Zalun Township supplies  Ayeya Padetha paddy to Yangon market Zalun Township supplies  Ayeya Padetha paddy to Yangon market 

Farmers grow more than 6,000 acres of groundnut in Farmers grow more than 6,000 acres of groundnut in 
Wakema TownshipWakema Township

Pigeon pea harvested in Pwintbyu TownshipPigeon pea harvested in Pwintbyu Township
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MONYWA March 23
According to the Township Agriculture 

Department, local farmers harvested 
more than 4,000 acres of sunflower in 
Monywa Township of Sagaing Region.

In Monywa Township, a total of 7,849 
acres of sunflower were cultivated during 
the winter cropping season. Harvesting 
of the cultivated sunflower fields began 
in January this year, and as of today, 
4,530 acres have been harvested. The 
average yield is reported at 24.59 baskets 
per acre.

“During the winter cropping season 
in Monywa Township, 7,849 acres of 
sunflower were planted. At present, 
harvesting is ongoing, and more than 

4,000 acres have been harvested to date. 
In order to reduce imports of edible palm 
oil from abroad, we have promoted the 
expansion of sunflower cultivation as 
an oilseed crop. Sunflower produces 
higher oil yield per acre compared to 
other oilseed crops such as groundnut 
and sesame. Sunflower is cultivated 
only during the winter season,” said 
U Soe Thet Aung, Township Officer of 
the Department of Agriculture in Monywa 
Township.

To promote the expansion of sunflower 
cultivation in Monywa Township, the 
Township Department of Agriculture 
has accelerated awareness training 
programs and capacity-building courses 

for staff and sunflower growers.
It is also reported that arrangements 

have been made to supply seeds to 
sunflower farmers, sell urea fertilizer 

at affordable prices, and distribute 
harvested sunflower seeds through a 
farmer-to-farmer exchange system.

SKSK

More than 4,000 acres of sunflower harvested in Monywa TownshipMore than 4,000 acres of sunflower harvested in Monywa Township

EINME March 23
Local farmers have placed 76,664 acres 

of farmlands under summer paddy in 
Einme Township of Ayeyawady Region, 
said Daw Khin Htay Myint, the Head 
of Myaungmya District Agriculture 
Department.

In Einme Township, a total of 76,768 
acres of summer paddy were targeted 
for cultivation during this year’s summer 
cropping season. Planting began in the 
first week of January this year, and as 
of today, 76,664 acres of summer paddy 
have been successfully planted.

“This year in Einme Township, we 
targeted a total of 76,768 acres of summer 
paddy. At present, 76,664 acres have 
already been planted. Efforts are being 
made to ensure that the full targeted 
acreage is completed. Necessary 
technical assistance will be provided 
from planting through to harvest. 
Required inputs will also be supplied 
in advance before cultivation begins. To 
enable farmers to grow summer paddy 
without difficulties, the Department 
of Agriculture, together with other 
agriculture-related departments, is 
cooperating to provide support,” said 
Daw Khin Htay Myint, Head of the 
District Department of Agriculture in 
Myaungmya District.

In Einme Township of Myaungmya 
District, paddy varieties that are suitable 
for the local soil conditions, produce high 
yields, and have strong market demand 
are being predominantly cultivated this 
year. The Department of Agriculture 
will continue to assist in ensuring high 
yields, minimizing losses and wastage, 
achieving uniform yield per acre, impro-
ving grain quality, and enabling syste-
matic harvesting.                             SMKSMK

More than 70,000 More than 70,000 
acres of summer acres of summer 
paddy planted in paddy planted in 
Einme TownshipEinme Township

THABAUNG March 23
Local farmers from Thabaung Town-

ship of Ayeyawady Region planted kit-
chen crops on 4,452 acres of croplands in 
the township this year, according to Pa-
thein District Agriculture Department.

In Thabaung Township, during this 
year’s winter cropping season, a total 
of 4,579 acres of assorted kitchen crops 
were targeted for cultivation starting 
from the first week of November 2025. 
As of today, 4,452 acres have already 
been planted.

“In Thabaung Township, we have 
set a target to cultivate 4,579 acres 
of various crops during this winter 
season. To ensure that the planted 
crops are free from pest hazards and 
meet market demand, the Agriculture 
Department has conducted field-level 
farmer education and provided tech-
nical and other necessary support prior 
to planting. This year, we are mainly 
cultivating crops that are regionally 
suitable and have strong market 
demand,” said Daw Aye Aye Mu, Head 

of the Pathein District Agriculture De-
partment.

Among the 4,452 acres of kitchen 
crops planted are cauliflower, coriander, 
spinach, radish, yard-long bean, egg-
plant, gourd, papaya, water spinach, 
roselle, bitter gourd, and okra. To ensure 
successful cultivation, prevent pest 
infestations, and minimize losses due to 
natural disasters and other causes, the 
Agriculture Department is conducting 
on-site farmer education and extension 
activities.                                                 SKSK

Thabaung Township cultivates more than 4,000 acres Thabaung Township cultivates more than 4,000 acres 
of kitchen crops this cold seasonof kitchen crops this cold season

KYUNHLA  March 23
Local farmers have reaped more than 

12,000 acres of groundnut in Kyunhla 
Township of Sagaing Region, according 
to the Township Agriculture Depart-
ment.

In Kyunhla Township, a total of 14,245 
acres of groundnut were cultivated 
during the winter cropping season. 
Harvesting began in January this year, 
and as of today, 12,395 acres have been 
harvested. The average yield is reported 
at 75.25 baskets per acre.

“During the winter cropping season 
in Kyunhla Township, 14,245 acres of 
groundnut were planted. At present, 
harvesting is ongoing, and more than 
12,000 acres have been harvested 
to date. Groundnut cultivation has 
been successful and is in a good con-
dition as an oilseed crop. The acre-
age under groundnut cultivation has 
been increasing year by year,” said 
Daw Myint Myint Yi, the Head of the 
Department of Agriculture in Kyunhla 
Township.

In Kyunhla Township, about one and a 
half baskets of seed are required per acre 

for groundnut cultivation. Including the 
cost of seeds, labour wages, fertilizers, 
and pesticides, the total cultivation cost 
exceeds Ks-200,000 per acre. The yield 
per acre is reported to be more than 
50 baskets.

To ensure successful crop develop-

ment, prevent pest and disease infesta-
tion, and maintain weed-free fields, 
staff from the Township Department of 
Agriculture conducted field inspections 
and kept surveillance records in the 
groundnut fields.

SMKSMK

More than 12,000 acres of groundnut harvested in More than 12,000 acres of groundnut harvested in 
Kyunhla TownshipKyunhla Township
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MOSCOW March 23
Russia expects Indian Prime Minister Narendra Modi to visit 

this year, Russian Foreign Minister Sergey Lavrov said on Monday.
“We are waiting for Prime Minister Modi to visit Russia in 

2026,” Lavrov said in a video message to the participants of 
the conference Russia and India — towards a new agenda for 
bilateral relations.

In December 2025 Russian President Vladimir Putin paid 
a visit to India, where he met with Narendra Modi to sign a 
program for the development of strategic areas of economic 
cooperation until 2030 and an agreement on cooperation in 
healthcare, medical education and science.

SputnikSputnik

Russia expects Indian PM Modi Russia expects Indian PM Modi 
to visit this year - Lavrovto visit this year - Lavrov

WASHINGTON March 23
The US Department of War 

has been ordered to tempora-
rily suspend plans for military 
strikes on Iranian energy faci-
lities, President Donald Trump 
announced on Monday following 
what he claimed were negotiat-
ions with Tehran.

In a post on Truth Social, Trump 
said that the two sides had 
had “very good and productive 
conversations” over the past two 
days regarding a “complete and 
total resolution of our hostilities 
in the Middle East.”

He stated that based on the 
“tenor and tone of these in 
depth, detailed and constructive 
conversations,” he has ordered 
the Department of War to “post-
pone any and all military strikes 
against Iranian power plants 
and energy infrastructure for 
a five day period, subject to the 
success of the ongoing meetings 
and discussions.”

On Saturday, Trump had vow-
ed to “obliterate” Iran’s power 
facilities unless Tehran restored 
navigation in the crucial Strait 
of Hormuz shipping lane within 
48 hours.

Iran has kept the waterway 
mostly closed to shipping since 
the US and Israel launched 
their unprovoked attack on the 
country late last month. The dis-
ruption, combined with strikes 
on oil and gas infrastructure 
across the Gulf, has caused a 
spike in global energy prices.

If Tehran fails to reopen the 
Strait, Trump has threatened 
to hit various Iranian power 
plants, “starting with the biggest 
one first,” apparently referring 

to the gas-powered Damavand 
plant, located southeast of 
Tehran.

US envoy to the UN, Mike Waltz, 
has also refused to rule out poten-
tial strikes on Iran’s Bushehr 
nuclear power plant – the largest 
nuclear facility in the region. 
Last week, a projectile struck 
an area just several hundred 
meters from the site, after 
which the International Atomic 
Energy Agency (IAEA) called 
for “maximum restraint” to 
prevent a nuclear accident.

Iran’s Foreign Ministry, how-
ever, has said in a statement to 
Mehr News that there is curren-
tly no dialogue between Tehran 
and Washington, adding that 
Trump’s remarks are an effort 
to “reduce energy prices and 
gain time to implement his 
military plans.”

“Iran maintains its position 
rejecting any type of negotiation 
before achieving its war objec-
tives,” the ministry said, quoted 
by Sabereen news agency.

The Iranian Embassy in Af-
ghanistan also claimed that 
Trump had “backed down” after 
Iran’s “firm warning” that it 
would retaliate against strikes 
on its energy infrastructure by 
attacking power plants across 
West Asia.

Following Trump’s announce-
ment, the price for Brent crude, 
which had been steadily rising 
due to the blocking of the Strait 
of Hormuz, fell by about 13 per-
cent  to around US$-96 a barrel. 
May WTI futures fell by about 
10 percent to US$-88 per barrel, 
while futures for June came 
down to US$-101.                  RTRT

Trump calls off strikes on Trump calls off strikes on 
Iranian energyIranian energyNEW YORK March 23

U.S. President Donald Trump’s 
conciliatory tone on Iran on 
Monday lifted U.S. stocks and 
sent crude oil futures sharply 
lower.

The Dow Jones Industrial 
Average surged more than 900 
points, or nearly 2 percent, in 
morning trading. The Nasdaq 
composite rose 2.07 percent after 
falling into correction territory 

in the previous session. The 
S&P 500 gained more than 100 
points, up 1.82 percent.

Meanwhile, crude oil futures 
tumbled more than 10 percent 
earlier in the day after Trump 
said on social media that he had 
ordered the military to delay 
strikes on Iranian power plants 
and energy facilities for five 
days following what he des-
cribed as “productive” talks 

with Iran.
Iran quickly denied any such 

contact after Trump’s remarks, 
saying there had been no nego-
tiations.

Financial markets could con-
tinue to see sharp swings in the 
coming days as investors react 
to headlines about the U.S. war 
with Iran and the status of the 
Strait of Hormuz.          

XinhuaXinhua

Trump’s softening tone on Iran lifts stocks, Trump’s softening tone on Iran lifts stocks, 
sinks oilsinks oil

SEOUL   March   23 
Three maintenance workers have died in a fire at a wind turbine in Yeongdeok county, North 

Gyeongsang Province, South Korea, Yonhap News Agency reported Monday.
The North Gyeongsang Provincial Police Agency announced on Monday that three maintenance 

workers affiliated with a service company were confirmed dead in the fire. Authorities are 
currently recovering the bodies.

The blaze broke out at about 1:11 p.m. local time (0411 GMT) at the wind turbine within a wind 
farm in Yeongdeok county, some 350 km southeast of the capital Seoul, spreading to a nearby 
mountain.

Police believe that the workers were carrying out maintenance work at the top of the wind 
turbine when the fire broke out and plan to investigate the exact cause of the accident. 

XinhuaXinhua

3 dead in South Korea’s wind turbine fire3 dead in South Korea’s wind turbine fire

LONDON  March   23
British Prime Minister Keir Starmer said there was no indication that mainland Britain was 

being targeted by Iran, while stressing the need to protect British interests and avoid further 
escalation in the Middle East.

“We carry out assessments all the time in order to keep us safe, and there’s no assessment 
that we’re being targeted in that way,” Starmer told reporters on Monday while visiting a school 
in southeast London, according to The Guardian.

He made the remarks when asked whether Britain could become a target of Iran following 
weekend reports that Iran had fired two ballistic missiles at the U.S.-British military base Diego 
Garcia in the Chagos Archipelago.

Starmer also said that any attempt to reopen the Strait of Hormuz required careful consideration 
and a viable plan.

He said his number one priority was to protect British interests and de-escalate tensions, and 
the government would discuss every possible lever to address cost-of-living pressures arising 
from the Iran conflict.

XinhuaXinhua

Starmer says Iran not targeting Britain Starmer says Iran not targeting Britain 
with long-range missileswith long-range missiles
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

How does solar power work? 
A simple explanation is that 
solar panels convert sunlight 
into electricity that can be used 
immediately or stored in batter-
ies.

The sun essentially provides 
an endless supply of energy. 
In fact, with the amount of 
sunlight that hits the Earth in 
90 minutes, we could supply 
the entire world with electricity 
for a year — all we have to do 
is catch it!

That’s where solar panels 
come in.
How solar panels power a homeHow solar panels power a home

Solar power has many appli-
cations, from powering calcula-
tors to cars to entire communit-
ies. It even powers space stations 
like the Webb Space Telescope.

But most people are concern-
ed about how solar panels can 
power their house and reduce 
their electricity bill.
Here’s a step-by-step overview Here’s a step-by-step overview 
of how home solar power works:of how home solar power works:
1. When sunlight hits a solar 

panel, an electric charge is 
created through the photo-
voltaic effect or PV effect 
(more on that below)

2. The solar panel feeds this ele-
ctric charge into inverters, 
which change it from direct 
current (DC) into alternate 
current (AC) electricity

3. The AC electricity runs thro-
ugh your electrical panel and 
is distributed throughout 
your home — just like grid 
energy

4. Excess solar energy is stored 
in batteries or pushed onto 
the grid to power local sys-
tems (like your neighbor’s 
house!)

1.  Through net metering, solar 
owners get credit for the excess 
energy they put on the grid to 
offset the grid energy they pull 
off the grid when their panels 
aren’t producing
2.  With battery storage, solar 
owners can store excess pro-
duction to power their homes 

at night
Now that we’ve covered the 

basics, let’s break down how 
solar panels work in more detail. 
How does solar power work? How does solar power work? 

The photovoltaic The photovoltaic 
effect explainedeffect explained

Solar panels turn sunlight into 
electricity through the photo-
voltaic (PV) effect, which is 
why they’re often referred to as 
PV panels.

The photovoltaic effect occurs 
when photons from the sun’s rays 
hit the semiconductive material 
(typically silicon) in the cell of 
the solar module. The photons 
activate electrons, causing them 
to free themselves from the semi-
conductive material.

The free electrons flow through 
the solar cells, down wires along 
the edge of the panel, and into 
a junction box as direct current 
(DC).

This current travels from the 
solar panel to an inverter, where 
it is changed into alternative 
current (AC) that can be used 
to power homes and buildings.
How is solar energy used to How is solar energy used to 

power your home?power your home?
Most home solar systems are 

“grid-tied” meaning that the 
solar system, home electrical 
system, and local utility grid 
are all interconnected, typically 
through the main electrical 
service panel.

Connecting these systems 
means you can power your home 
with solar electricity during the 
day and grid electricity at night. 
It also means your solar system 
can push excess electricity onto 
the local grid to power surround-
ing systems, like your neighbor’s 
house.

Through net metering, you 
earn credit for excess solar pro-
duction that can be used to off-
set the grid electricity you use 
at night.

Home solar with battery Home solar with battery 
storagestorage

Home solar with battery 
storage works similarly to the 

process above, but intsead of 
pushing excess solar production 
onto the grid, it’s first stored 
in batteries in your home or 
garage.

Pairing solar and battery is 
especially handy for:
• Off-grid solar systems
• Backup electricity during 

power outages
• Areas without net metering 

policies
• Powering your home on 100 

percent clean and renewable 
energy

What types of material are What types of material are 
used in solar panels?used in solar panels?

The most common residential 
solar panels contain monocrysta-
lline or polycrystalline (also call-
ed multicrystalline) solarcells.

If space is limited on your 
roof or project site, a higher-
efficiency, monocrystalline 
panel may be preferred, and 
could result in a better return 
on investment. Alternatively, a 
lower-cost, slightly less efficient, 
polycrystalline panel may do 
the job just as well if you have 
ample roof space on your home. 

Many panel manufacturers 
also build panels containing 
both mono and polycrystalline 
wafers to form solar cells, cap-
able of harvesting energy from 
a wider spectrum of light.

Be sure to ask what type of 
cell (“mono or poly”) your home 
solar system design contains, 
This distinction may affect the 

aesthetics and economics of 
your project.

How does sun exposure affect 
solar panel efficiency?

It is important that your solar 
panels receive good insolation 
(sun exposure) throughout 
the day and are free from as 
much shading from trees or 
neighboring obstructions as 
possible.

There are a number of factors 
that influence solar panel effi-
ciency. They include:
• Temperature — Solar panels 

operate best in temperatures 
between 59 and 95 degrees 
Fahrenheit

• Type of solar panel — Solar 
panels typically range from 
15-20 percent efficient, with 
the best panels pushing 23 
percent.

• Shading — Solar panels per-
form best in wide-open sun. 
Even partial shading can 
substantially reduce the effi-
ciency of a panel

• Orientation and angle — Solar 
panels perform best when 
they are directly facing the 
sun and are often tilted to 
increase efficiency

Solar engineers use satellite 
imagery to determine which 
panels and placement will pro-
vide optimum solar panel effi-
ciency for you home.

How does home solar How does home solar 
power work?power work?

Solar power works by con-

verting sunlight into electricity 
through the photovoltaic (PV) 
effect. The PV effect is when 
photons from the sun’s rays 
knock electrons from their 
atomic orbit and channel them 
into an electrical current.

Using PV solar panels, sunlight 
can be used to power everything 
from calculators to homes to 
space stations.
How does solar power work How does solar power work 

at night?at night?
Solar panels require sunlight 

to generate electricity, so they 
do not generate electricity 
during the day.

However, home solar systems 
typically generate excess electri-
city during the day, which can 
be stored in batteries or sent 
to the local grid in exchange 
for net metering credits. This 
is how solar owners maintain 
power when the sun isn’t shining.

Do solar panels work on Do solar panels work on 
cloudy days?cloudy days?

Yes, solar panels still generate 
electricity on cloudy days, 
although not as effectively as 
sunny days. Solar panels can 
capture both direct and indirect 
light (light that shines through 
clouds), but perform at around 
10-25 percnt of their normal effi-
ciency when it’s cloudy.

Cloudy days can be beneficial, 
however, as rain washes the 
panels and increases their 
overall efficiency.

S.CS.C

How Does Solar Power How Does Solar Power 
Work on a House?Work on a House?



၂၂ ၂၄-၃-၂၀၂၆ိုင်ငံတကာသတင်း

အ ရာယ်ရှိတဲ့ ဝမ်းဗိုက်အဆီေတွကို 

ေလ ာ့ချိုင်မယ့်နည်းလမ်းတစ်ခု ရှာေဖွေတွရှိ

နာတာရှည်ကိုဗစ်ေရာဂါလက ဏာေတွကို 

တားဆီးေပးမယ့် အကျိးြပဗက်တီးရီးယားေတွရှိ

သက်ကီးပိုင်းအမျိးသမီးေတွမှာ ြဖစ်

ေလရိှ့တဲ ့အ ရာယ်ရိှဝမ်းဗိက်ုအဆေီတကွိ ု

ေလ ာခ့ျိင်ုမယ့ ်နည်းလမ်းေကာင်းတစ်ခကုိ ု

သပိ ံပညာရှင်ေတ ွရှာေဖေွတွရိှခဲပ့ါတယ်။ 

အသက်ကီးလာတာနဲ့အမ   ခ ာကိယ်ုတွင်း 

ေဟာ်မုန်းအေြပာင်းအလဲေကာင့် အဆီ

သိုေလှာင်တဲ့   ေနရာေတွေြပာင်းလာပီး 

ကိယ်ုတွင်းအဂ  ါေတေွဘးမှာစေုဝးတဲ ့ဝမ်းဗိက်ု

အဆေီတကွ ဆီးချိနဲ့ှလုံးေရာဂါြဖစ်ပွားမ 

ကို ြမင့်တက်ေစပါတယ်။

ပုမှံန်ကိယ်ုအေလးချန်ိေလ ာခ့ျတဲ ့နည်းလမ်း

ေတွဟာ     ဝမ်းဗိုက်အဆီသီးသန့်ကိုသာ

မဖယ်ရှားိင်ုဘ ဲကျန်းမာေရးအတွက်အေရး

ပါတဲ့က က်သားထေုတကွိ ု ဆုံး ံးေစိင်ုပါ

တယ်။ ဒအီတွက်ေကာင့ ်ကွန်နက်တကီတ်

တက သိုလ် စိုက်ပျိးေရး၊ ကျန်းမာေရးနဲ့ 

သဘာဝအရင်းအြမစ်ေကာလပ်ိမှ သေုတသီ

များက တင်ပါးဆုံိုးကျိးပီး    ြပန်လည်

နာလန်ထစူ အမျိးသမီး  ၆၆  ဦးကိေုလလ့ာ

မ ြပလပ်ုပါတယ်။ ဒေီလလ့ာမ မှာ ေလက့ျင့်

ခန်းနဲ့အတူ တက်စတိုစတီုန်းဂျယ်ကို

အသုံးြပပီး  ေြခာက်လအကာခ ာကိယ်ု

ရဲစစုေုပါင်းအဆဓီာတ်မေြပာင်းလေဲပမယ့်

အ ရာယ်ရှိတဲ့ဝမ်းဗိုက်အဆီေတွ သိသိ

သာသာေလျာက့ျတာေတွရပါတယ်။ ပုမှံန်

အားြဖင့် ဒဏ်ရာရပီးနာလန်ထူချနိ်မှာ 

ဝမ်းဗိုက်အဆီတိုးလာေလ့ရှိေပမယ့ ်အခု

နည်းလမ်းကေတာ ့အဒဲါကိေုြပာင်းြပန်လှန်

ေပးိင်ုခဲတ့ာြဖစ်ပီး အမျိးသမီးေတအွတွက် 

ဘဝအရည်အေသွး ပိမုိေုကာင်းမွန်လာေစ

မယ့်နည်းလမ်းြဖစ်ပါတယ်။ Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်

ကမ ာ့စွမ်းေဆာင်ရည်အေကာင်းဆုံး 

လ ပ်စစ်ကန်ုတင်ကား အားသွင်းစနစ်အသစ်

တစ်ခုကို ဂျာမနီိုင်ငံမှ သုေတသီေတွက 

ထတ်ုေဖာ်ြပသလိက်ုပါတယ်။ ဒစီနစ်ဟာ 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အား ၁ မဂ ါဝပ်အထက်ထတ်ု

ေပးိုင်ပီး စွမ်းအင်ကူးေြပာင်းိုင်မ မှာ 

၉၉ ဒသမ ၂၆ ရာခိုင် န်းအထိ စံချနိ်တင် 

ေကာင်းမွန်မ ရိှတာကိ ုေတွရပါတယ်။ Fraun-

hofer ISE အပါအဝင် မတ်ိဖက်အဖဲွအစည်း

ေတ ွပူးေပါင်းလပ်ုေဆာင်တဲ ့အဒဲစီမီကံန်ိးဟာ 

လ ပ်စစ်ကန်ုတင်ကားကီးေတကွိ ုလျင်လျင်

ြမန်ြမန်အားသွင်းေပးိင်ုဖို ရည်ရွယ်တာပါ။

ဒအီားသွင်းစနစ်ရဲ ထူးြခားချက်ကေတာ ့

ဓာတ်အားလိင်ုးေတအွေပ  ဝန်ထုပ်ဝန်ပုိး 

မြဖစ်ေစတာပြဲဖစ်ပါတယ်။ ပုမှံန်အားြဖင့ ်

မဂ ါဝပ်အဆင့်အားသွင်းဖိုဆိုရင ်လ ပ်စစ်

လိင်ုးကေန စွမ်းအင်အများကီးယရူေလရိှ့

ေပမယ့်  ဒီစနစ်မှာေတာ့အသံုးြပပီးသား 

ကားဘက်ထရအီေဟာင်းေတကွိ ုစွမ်းအင်

သိေုလှာင်ကန်အြဖစ် ြပန်လည်အသုံးချထား

တာေကာင့ ်လ ပ်စစ်လိင်ုးကေန ၅၀၀ ကလီို

ဝပ်ပရဲယထူားေပမယ့ ်ကျန်တဲလ့ိအုပ်ချက်

ကိ ုဘက်ထရမှီြဖည့ဆ်ည်းေပးပီး ၁ မဂ ါဝပ်

အထ ိအားသွင်းေပးိင်ုတာပါ။ ဒေီနရာမှာ

စွမ်းအားြမင့တ်ဲ ့DC/DC Converter ေတကွိ ု

အသုံးြပထားတာေကာင့ ်စနစ်တစ်ခလုုံးရဲ

အရွယ်အစားကိေုလ ာခ့ျိင်ုပီး အပထွူက်

ရိှမ ကိလုည်းထန်ိးချပ်ိင်ုပါတယ်။ Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်

နာတာရှည် ကိဗုစ်ေရာဂါလက ဏာေတ ွ

ေရရှည်ခံစားရမ ကို တားဆီးေပးိုင်မယ့်

အကျိးြပ ဗက်တီးရီးယားတစ်မျိးကိ ုသပိ ံ

ပညာရှင်ေတရှွာေဖေွတွရိှခဲပ့ါတယ်။ ကမ ာ

တစ်ဝန်း ကိဗုစ်ြဖစ်ဖူးသေူတရွဲ ၆ ရာခိင်ု န်း

ခန့် မှာǧကံေတွေနရတဲ ့  အဒဲကီျန်းမာေရး

ြပဿနာကိုေြဖရှင်းိုင်ဖို ဘယ်ဂျယီံိုင်င ံ

လူဗိန်းတက သိုလ်က ငါးှစ်ကာသုေတ

သနြပလုပ်ခဲ့တာပါ။ အဲဒီသုေတသနမှာ

အသက်ရှလမ်းေကာင်းအတွင်း သဘာဝ

အေလျာက်ေနထုိင်တ့ဲ Dolosigranulum 

pigrum လိုေခ တဲ့ ဗက်တီးရီးယားဟာ 

နာတာရှည်  ကိုဗစ်ေရာဂါမြဖစ်ေအာင ်

ကာကွယ်ေပးိင်ုတဲ ့အဓကိေသာခ့ျက်ြဖစ်

တယ်လိုဆိုပါတယ်။

သုေတသီေတွဟာ လူနာ ၁၅၆ ဦးရဲ

ေသွးနမူနာနဲ့   ှာေခါင်းတိုဖတ်ေတွကို 

စစ်ေဆးခဲရ့ာမှာ အဒဲဗီက်တီးရီးယားပမာဏ

များများရိှသေူတဟွာ ေရာဂါကေနြပန်ပီး

နာလန်ထူ န်း   ပိုေကာင်းတာေတွရပါ

တယ်။ အထူးသြဖင့ ်ေမာပန်းွမ်းနယ်တာ၊ 

မှတ်eာဏ်ပိင်ုးဆိင်ုရာအခက်အခနဲဲ  ့အသက်

ရှမဝတာမျိးေတ ွြဖစ်ိင်ုေြခနည်းပါးသွား

တာပါ။ ဒီအကျိးြပဗက်တီးရီးယားဟာ 

ကိဗုစ်တင်မကဘ ဲတပ်ုေကွးေရာဂါြပင်းထန်

မ ကိပုါ ကာကွယ်ေပးိင်ုပါတယ်။ ဒါေကာင့် 

ပညာရှင်ေတွက ေဆာင်းရာသီမတိုင်ခင ်

ှာေခါင်းထဖဲျန်းေပးုနံဲ့ ေရာဂါပိုးေတကွိ ု

ခခုံိင်ုမယ့ ်ပိဘုိင်ုအိတုစ်ေတကွိ ုထတ်ုလပ်ု

ိုင်ဖို ေမ ာ်လင့်ေနကတယ်လို ဆိုထားပါ

တယ်။   Ref: IERef: IE

   ကိထုက်   ကိထုက်

ပင်လယ်နက်ပိုင်းအထိ ဆင်းသက်ကည့် ိုင်မယ့် တုတ်ိုင်ငံရဲ 

ခရီးသည်တင် ေရငုပ်သေ  ဘာအသစ်

လ စာမ န့်ေတွကို မီးဒဏ်ခံိုင်တဲ့ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းသုံး 

အဆင့်ြမင့်ကုန်ကမ်းပစ ည်းအြဖစ် ေြပာင်းလဲိုင်မယ့်နည်းလမ်း

ကမ  ာ့စွမ်းေဆာင်ရည်အေကာင်းဆုံးကမ  ာ့စွမ်းေဆာင်ရည်အေကာင်းဆုံး

လ ပ်စစ်ကုန်တင်ကားအားသွင်းစနစ်အသစ်တစ်ခုကို ထုတ်ေဖာ်ြပသလ ပ်စစ်ကုန်တင်ကားအားသွင်းစနစ်အသစ်တစ်ခုကို ထုတ်ေဖာ်ြပသ

တုတ်ိုင်ငံဟာ အလင်းေရာင်မရတဲ ့

ပင်လယ်နက်ပိင်ုးအထ ိဆင်းသက်ကည့် 

ိင်ုမယ့ ်ခရီးသည်တင်ေရငပ်ုသေ  ဘာအသစ်

ရဲပုစံကံိ ုေနာက်ဆုံးအဆင့အ်တည်ြပလိက်ု

ပြီဖစ်ပါတယ်။ ေပ ၃၂၈၀ အနက်အထဆိင်း

ိင်ုတဲ ့ဒေီရငပ်ုသေ  ဘာဟာ ိင်ုငရံဲပထမ

ဆုံးေသာ ပင်လယ်နက်ခရီးသွားလုပ်ငန်း

အတွက်ရည်ရွယ်တာပါ။ ဝူရှီးမိမှာရှိတဲ့ 

သေ  ဘာသေုတသနစင်တာက ဒစီမီကံန်ိး

ကိ ုအရိှန်ြမင့လ်ပ်ုေဆာင်ေနပီး ဒှီစ်မကန်ု

ခင်မှာ အပီးသတ်တည်ေဆာက်သွားဖို 

ရှိပါတယ်။

ေရငပ်ုသေ  ဘာက တစ်ကမ်ိမှာခရီးသည် 

ေလးဦးအထိ တင်ေဆာင်ိုင်မှာြဖစ်ပီး 

ပတ်ဝန်းကျင်ကိ ု၃၆၀ ဒဂီရ ီပတ်လည်ြမင်ကွင်း

ကျယ်ကည့် ိုင်ဖို ဖန်တီးထားပါတယ်။ 

အပူချနိ် ၄ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ရှိပီး အလွန်

အမင်းဖအိားများတဲ ့ပင်လယ်နက်ပိင်ုးမှာ 

ေဘးကင်းစွာသွားလာုိင်ဖုိ သိပ ံနည်းကျ 

အဆင့ြ်မင့န်ည်းပညာေတကွိ ုအသုံးြပထား

တာပါ။ တုတ်ိုင်ငံမှာ လက်ရှိသုံးေနတဲ ့

ခရီးသွားေရငပ်ုသေ  ဘာေတဟွာ မတီာ ၂၀ 

ခန့်သာဆင်းိင်ုေပမယ့ ်အခအုသစ်ကေတာ ့

နာမည်ေကျာ် ေကျာင်းလုံသိပ ံသုံးေရငုပ်

သေ  ဘာရဲ နည်းပညာေတကွိအုေြခခထံား

တာြဖစ်ပါတယ်။    ဒီခရီးစ်ေတွအတွက် 

လက်မှတ်ခဟာ ေဒ လာေထာင်ဂဏန်းမှ

ေသာင်းဂဏန်းအထရိှိိင်ုပါတယ်။ Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်

ေဆာက်လပ်ုေရးလပ်ုငန်းခွင်ေတကွေန 

ထွက်လာတဲ ့လ စာမ န့်ေတကွိမုီးဒဏ်ခံိင်ု

တဲ ့ေဆာက်လပ်ုေရးလပ်ုငန်းသုံးအဆင့ြ်မင့်

ကန်ုကမ်းပစ ည်းေတအွြဖစ် ေြပာင်းလဲိင်ု

မယ့ ် နည်းလမ်းအသစ်တစ်ခုကို သိပ ံ

ပညာရှင်ေတွကရှာေဖွေတွရှိခဲ့ပါတယ်။ 

ဆွစ်ဇာလန်ိင်ုင ံဇူးရစ်နည်းပညာတက သိလ်ု

မှ သေုတသေီတကွ ဒလီ စာမ န့်ေတကွိသုုံးပီး 

ခိင်ုခံတ့ဲန့ရံကံပ်ြပားေတအွြဖစ်ေြပာင်းလဲိင်ု

မယ့န်ည်းပညာကိ ုေဖာ်ထတ်ုလိက်ုတာြဖစ်

ပါတယ်။

ဒီနည်းပညာရဲ ထူးြခားချက်ကေတာ့

မလိ ာစနစ်ေတမှွာ ပိက်ုလိင်ုးေတကွိပုတ်ိဆို

တတ်တဲ ့စထူးဗိက်ုလိုေခ တဲ ့သတ ဓာတ်

တစ်မျိးကိ ုအသုံးြပထားတာပါ။ အဒဲသီတ 

ဓာတ်ဟာ မီးေလာင်မ ကိ ုအထူးခံိင်ုရည်

ရှိ ပီး ဖရဲေစ့ကရတဲ့အင်ဇိုင်းတစ်မျိးနဲ့ 

ေပါင်းစပ်လိက်ုတဲအ့ခါ လ စာေတနွဲ့ ခိင်ုခိင်ု

မာမာ တွယ်ကပ်သွားေစပါတယ်။ စမ်းသပ်

ချက်ေတအွရ ဒနီည်းနဲ့လပ်ုထားတဲအ့ြပား

ေတဟွာ သာမန်ထင်းရှးသားထက် မီးစဲွဖို 

သုံးဆေကျာ်ပိုကာပီး မီးေလာင်ခဲရ့င်ေတာင် 

အေပ ယမှံာ ကာဗွန်အလ ာတစ်ခ ုချက်ချင်း

ြဖစ်ေပ ကာ အတွင်းပိင်ုးကိ ုမီးမကူးေအာင် 

ကာကွယ်ေပးိုင်ပါတယ်။ Ref: IERef: IE

   ကိထုက်   ကိထုက်



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၂၄-၃-၂၀၂၆

နယူးေယာက်၊ မေတာ်တဆမ နယူးေယာက်၊ မေတာ်တဆမ 

အေမရိကန်ိုင်ငံ နယူးေယာက်မိရှိ

လာဂွါဒီယာေလဆိပ်၌ မတ်လ ၂၃ ရက်

အေစာပိင်ုးတွင် Air Canada ေလေကာင်း

လိုင်းမ ှေလယာ်တစ်စင်းဆင်းသက်စ ်

မီးသတ်ကားတစ်စီးှင့် တုိက်မိမ ြဖစပွ်ား

ရာ ေလယာ်မှးှစ်ဦးေသဆုံးပီး လအူများ

အြပား ဒဏ်ရာရရိှေကာင်း တာဝန်ရိှသမူျား

ကအတည်ြပေြပာသည်။

ကေနဒါိင်ုင ံမွန်ထရရီယ်မိမှ ထွက်ခွာ

လာသည့ ်ထိေုလယာ်ေပ တွင် ခရီးသည် 

၇၂ ဦးှင့ ်ေလယာ်အမ ထမ်း ေလးဦးလိက်ု

ပါလာြခင်းြဖစ်သည်။ အဆိပုါ မေတာ်တဆ

မ ေကာင့ ်ေလယာ်မှးှင့ ်လက်ေထာက်

ေလယာ်မှးတို ေသဆုံးပီး စစုေုပါင်း ၄၁ ဦး 

ဒဏ်ရာရရိှရာ ၎င်းတိုအနက်ကိုးဦးမှာ ေဆးုံ

တွင် စိုးရမ်ိရသည့အ်ေြခအေနြဖင့ ်ကသုမ 

ခံယူေနရသည်။

မီးသတ်ကားသည် အြခားေလယာ်

တစ်စင်း၏ အေရးေပ အေြခအေနကိ ုသွား

ေရာက်ကူညီရန်ေြပးလမ်းကို ြဖတ်သန်း

ခွင့ရ်ရိှထားပီးြဖတ်သန်းစ် ေြပးလမ်းသုိ

ဆင်းလာသည့်ေလယာ်ှင့် ယခုကဲ့သို 

တုိက်မိြခင်းြဖစ်သည်။ အေမရိကန်အမျိး

သားသယ်ယပူိုေဆာင်ေရးေဘးကင်းလုြံခံ

ေရးဘတ်ုအဖဲွက စုစံမ်းစစ်ေဆးေရးအဖဲွကိ ု

ေစလ တ်ထားပီး ေလေကာင်းထန်ိးသမ်ိးေရး 

ဆက်သွယ်မ များကိ ုအဓကိထားစစ်ေဆး

သွားမည်ြဖစ်သည်။

ထိြုဖစ်စ်ေကာင့ ်ေလဆပ်ိကိေုန့လယ်

ပုိင်းအထိပိတ်ထားရသြဖင့် ေလေကာင်း

ခရီးစ် ၅၀၀ ေကျာ်ကိဖုျက်သမ်ိးရပီး ယခု

ြဖစ်စ်က အေမရကိန်၌ေလေကာင်းထန်ိး

သမ်ိးေရး ဝန်ထမ်းရှားပါးမ ြဖစ်ေပ ေနစ်

ြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်ကာ လုြံခံေရးအရစိုးရိမ်မ 

များကိုြမင့်တက်ေစသည်။              Ref: AGCRef: AGC

ဟာဗားနား၊ စစ်ေရးဟာဗားနား၊ စစ်ေရး

အေမရကိန်၏ ကျးေကျာ်လာိင်ုသည့ ်

အ ရာယ်ကိုခုခံကာကွယ်ရန ်အသင့်ြပင်

ဆင်ထားသည်ဟ ုကျးဘားဒုတိယိုင်ငံ

ြခားေရးဝန်ကီး ကားလုိဖာနန်ဒက်ဒီကုိစီ

ယိကု မတ်လ ၂၂ ရက်တွင် ေြပာသည်။ အေမ

ရကိန်သမ တေဒ နယ်ထရမ့က် ကျးဘား

က န်းကုိသိမ်းပုိက်မည့်အေရး ေြပာဆိုပီး

ေနာက် ယခကုဲသ့ို တုံြပန်ခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။

ထရမ့သ်ည် ဇန်နဝါရလီတွင် ကျးဘား

အေပ  ေရနံပိတ်ဆိုမ များ ချမှတ်ခဲ့သြဖင့ ်

ကျးဘား၌ စီးပွားေရးအကျပ်အတည်းှင့ ်

ေလာင်စာဆြီပတ်လပ်မ များကိ ုြပင်းထန်စွာ 

ရင်ဆိင်ုေနရသည်။ ပီးခဲသ့ည့သ်တီင်းပတ်

ကလည်း ထရမ့က် ကျးဘားကိ ုတစ်နည်း

နည်းြဖင့သ်မ်ိးပိက်ုိင်ုေကာင်းှင့ ်၎င်းအလို

ရှိရာလုပ်ေဆာင်ိုင်ေကာင်း ထပ်မံေြပာ

ထားသည်။

အေမရကိန်က ကျးေကျာ်မ လပ်ုေဆာင်

ရန် အလားအလာနည်းပါးေသာ်လည်း ကိ

တင်ြပင်ဆင်မ မရိှဘ ဲေနြခင်းမှာညံဖ့ျင်းရာ

ကျမည်ြဖစ်ေကာင်း ကားလုိဖာနန်ဒက်ဒီ

ကိစုယီိကုဆိသုည်။ ထိုြပင် အေမရကိန်က 

ကန်ုသွယ်ေရးကန့်သတ်ချက်များ ေလ ာခ့ျ

ေပးမည့အ်စား ကျးဘားသမ တကိ ုရာထူးမှ

ဖယ်ရှားေပးရန် ကမ်းလှမ်းမ များကိလုည်း 

ြပတ်ြပတ်သားသား ြငင်းဆိုထားသည်။ 

လက်ရိှတွင် ဗင်နဇဲွီလားမှ ေရနတံင်ပိုမ  

ရပ်တန့်သွားြခင်းှင့် အေမရိကန်၏ ပိတ်

ဆိုမ များေကာင့် ကျးဘားတစ်ိုင်ငံလုံး 

လ ပ်စစ်မီးြပတ်ေတာက်မ ှင့ ်ǧကံေတွေန

ရေကာင်းသိရသည်။  Ref: RTRef: RT

မနီလာ၊ ြပည်တွင်းေရးမနီလာ၊ ြပည်တွင်းေရး

ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုငတံစ်ဝန်းတွင် စက်သုံးဆီ

ေစျး န်းများ ြမင့တ်င်ေရာင်းချလျက်ရိှသည့်

စက်သုံးဆအီေရာင်းဆိုင်ေပါင်း ၄၀၀ ေကျာ်

ကိလုပ်ုငန်းပတ်ိသမ်ိးထားေကာင်း ဖလိစ်ပိင်ု

အမျိးသားရတဲပ်ဖဲွက မတ်လ ၂၃ ရက်တွင်

ထုတ်ြပန်ထားသည်။

ပီးခဲသ့ည့သ်တီင်းပတ်တွင် ဆဆီိင်ု ၂၇၃ 

ဆိင်ုသာ ပတ်ိထားရေသာ်လည်း ယခအုခါ

၄၀၃ ဆိုင်အထိတိုးလာြခင်းြဖစ်သည်။ 

ရတဲပ်ဖဲွသည် တစ်ိင်ုငလံုံးရိှ ဆဆီိင်ု ၁၄၃၁၃ 

ဆိင်ုကိ ုေစာင့်ကည့စ်စ်ေဆးေနပီး လက်ရိှ

ိုင်ငံအတွင်းရှိ စက်သုံးဆီလက်ကျန်မှာ 

ဧပလီလယ်အထသိာ အသုံးြပိင်ုမည်ဟု

ခန့်မှန်းထားသည်။

လက်ရိှတွင် တာဝန်ရိှသမူျားသည် စက်

သုံးဆတီရားမဝင်ေရာင်းချြခင်း၊ သိေုလှာင်

ြခင်းှင့ ်ေစျးကစားြခင်းဆိင်ုရာ အမ များကိ ု

နယ်ေြမအသီးသီး၌ အမ ဖွင့အ်ေရးယထူား

သည်။ ဆီဆိုင်အချိပိတ်သိမ်းြခင်းသည ်

ေစျး န်းကစားရန် ရည်ရွယ်ချက်ရိှိင်ုသည်

ဟ ုသသံယရိှသြဖင့ ်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနှင့် 

ပူးေပါင်းကာ စုံစမ်းစစ်ေဆးမ များ အရှိန်

ြမင့လ်ပ်ုေဆာင်ေနေကာင်း ရတဲပ်ဖဲွကဆို

သည်။ အထူးသြဖင့ ်ေစျး န်းမမှန်ကန်ေစ

ရန်ှင့ ်ေဈးကစားရန်ရည်ရွယ်ပီးလပ်ုငန်း

ရပ်နားထားသည့ ်ဆီဆိုင်များကိ ုတာဝန်

ရိှသမူျားကအနီးကပ်ေစာင့်ကည့ေ်နြခင်း

ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

Ref: XinhuaRef: Xinhua

ေပကျင်း၊ ိုင်ငံေရးေပကျင်း၊ ိုင်ငံေရး

အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စှုင့ ်ဂျပန်ိင်ုငံ

တိုကား ှစ်ိင်ုငဆံက်ဆေံရး တိုးြမင့ေ်ဖာ်

ေဆာင်မ သည် ေဒသတွင်းငမ်ိးချမ်းေရးှင့ ်

တည်ငမ်ိေရးကိသုာေရှး သင့်ပီး တတယိ

အဖွဲအစည်းကို ရည်မှန်းတိုက်ခိုက်ြခင်း

သိုမဟတ်ု အြခားိင်ုင၏ံအကျိးစီးပွားကိ ု

ထခိိက်ုေစြခင်းမြဖစ်သင့ေ်ကာင်း တတ်ု

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန ေြပာေရးဆိုခွင့်

ရှိသူလင်းကျန့်က မတ်လ ၂၃ ရက်တွင ်

ေြပာသည်။

ဂျပန်ဝန်ကီးချပ် ဆာနာအီတာကာ

အီချ၏ီ အေမရိကန်ိုင်ငံခရီးစ်အေပ  

ေဝဖန်မ များှင့ပ်တ်သက်၍ သတင်းေထာက်

များကေမးြမန်းစ် လင်းကျန့်က ယခကုဲသ့ို 

မှတ်ချက်ြပြခင်းြဖစ်သည်။ တုတ်အစုိးရ

အေနြဖင့် ဝန်ကီးချပ် တာကာအီချ၏ီ 

အေမရကိန်ခရီးစ်ှင့ ်ပတ်သက်၍ ဂျပန်

မဒီယီာများ၊ က မ်းကျင်သမူျားှင့ ်လထူ၏ု 

ေြပာဆိုချက်များကို သတိြပမိေကာင်း 

၎င်းက ဆိုသည်။

   Ref: ST   Ref: ST

နယူးေယာက်ရှိ လာဂွါဒီယာေလဆိပ်၌ Air Canada ေလယာ်ှင့်

မီးသတ်ကားတိုက်မိ၊ ေလယာ်မှးှစ်ဦးေသဆုံး

အေမရိကန်၏ ကျးေကျာ်မ ကိုကာကွယ်ရန် 

ကျးဘားအသင့်ရှိဟုဆို

ဖိလစ်ပိုင်၌ စက်သုံးဆီေစျးတင်ေရာင်းသည့်

ဆီဆိုင် ၄၀၀ ေကျာ်ပိတ်ထားရ

အေရှအလယ်ပိုင်းအေရး 

ေနာက်ဆုံးရသတင်းများ 

စုစည်းမ 

အေမရိကန်- ဂျပန်အေမရိကန်- ဂျပန်

ဆက်ဆံေရးက တတိယ ဆက်ဆံေရးက တတိယ 

အဖွဲအဖွဲကို တိုက်ခိုက်ြခင်းမျိး ကို တိုက်ခိုက်ြခင်းမျိး 

မြဖစ်သင့်ေကာင်းမြဖစ်သင့်ေကာင်း

တုတ်အစိုးရေြပာတုတ်အစိုးရေြပာ

   အေမရကိန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့က် 

အရီန်ိင်ုငှံင့ ်အြပသေဘာေဆာင်သည့် 

ေဆွးေွးမ များ ြပလပ်ုပီးေနာက် အရီန်

ိင်ုင၏ံ စွမ်းအင်ဆိင်ုရာအေဆာက်အအုံ

များအေပ  တိုက်ခိုက်မည့်အစီအစ်ကို 

ငါးရက်ကာေရɫ ဆိင်ုးရန် တပ်မေတာ်ကို

မတ်လ ၂၃ ရက်တင်ွ အမိန့်ေပးခဲ့သည်။ 

အေရှအလယ်ပိင်ုးပဋပိက များေြဖရှင်းရန်

ပီးခဲသ့ည့ှ်စ်ရက်အတွင်း ှစ်ဖက်စလုံး

က အလွန်ေကာင်းမွန်ပီး အကျိးရိှသည့ ်

ေဆွးေွးမ များြပလပ်ုေကာင်း ထရမ့က် 

လူမ ကွန်ရက်တွင်ေရးထားသည်။

  အရီန်ိင်ုငသံည် အေမရကိန်သမ တ 

ထရမ့ှ်င့ ်တိက်ုိက်ုြဖစ်ေစ၊ သွယ်ဝိက်ု၍

ြဖစ်ေစ တစ်စုတံစ်ရာဆက်သွယ်မ မျိးမရိှ

ေကာင်း Fars သတင်းဌာနက မတ်လ ၂၃ 

ရက်တွင် ေဖာ်ြပထားသည်။ အကယ်၍

အရီန်၏ စွမ်းအင်ဆိင်ုရာအေဆာက်အအုံ

များတိုက်ခိုက်ခံရပါက အေနာက်အာရှ

ေဒသတစ်ခလုုံးရိှ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပး 

စက်ုအံားလုံးကိ ုြပန်လည်ပစ်မှတ်ထား

မည်ဟ ုအရီန်၏တုံြပန်မ ကိ ုကားသရိပီး

ေနာက် ထရမ့်က ၎င်း၏တိုက်ခိုက်မည့ ်

ခမ်ိးေြခာက်မ ကိ ုြပန်လည်ပ်ုသမ်ိးခဲြ့ခင်း

ြဖစ်ေကာင်း အဆိပုါသတင်းရင်းြမစ်က 

ဆိုသည်။

  ဗတိန်ိိင်ုငကံိ ုအရီန်က ပစ်မှတ်ထား

တိက်ုခိက်ုမည့ ်အရပ်ိအေယာင်မရိှေကာင်း

ှင့ ်အေရှအလယ်ပိင်ုးတွင် ပဋပိက များ 

ထပ်မမံကီးထွားေစရန် လိအုပ်ေကာင်း 

ဗိတိန်ဝန်ကီးချပ် ကီယာစတာမာက 

မတ်လ ၂၃ ရက်တွင်ေြပာသည်။ လန်ဒန်

မိအေရှေတာင်ပိင်ုးရိှ  စာသင်ေကျာင်း

တစ်ေကျာင်းသိုသွားေရာက်စ ်အစိုးရ

အေနြဖင့ ်အများြပည်သေူဘးကင်းလုြံခံ

ေရးအတွက် အမမဲြပတ်ေစာင့်ကည့စ်စ်

ေဆးလျက်ရိှပီး လက်ရိှတွင်ထုိသုိေသာ

တိက်ုခိက်ုမ မျိးခရံိင်ုသည့ ်အေြခအေန

မရိှေကာင်း ကယီာစတာမာက သတင်း

ေထာက်များကိုေြပာြခင်းြဖစ်သည်။

   အေရှအလယ်ပိင်ုးပဋပိက များေကာင့ ်

ကမ ာတစ်ဝန်း၌ ဆယ်စှုစ်များစွာအတွင်း 

အဆိုးရွားဆုံး စွမ်းအင်အကျပ်အတည်းှင့ ်

ရင်ဆိုင်ရိုင်ေကာင်း IAEA က မတ်လ

၂၃ ရက်တွင် သတေိပးလိက်ုသည်။ လက်ရိှ

တွင် ေန့စ်ေရနစံည်ေပါင်း ၁၁ သန်းခန့်

ေဈးကွက်အတွင်းြပတ်လပ်ေနပီး ယင်း

ပမာဏမှာ ၁၉၇၀ ြပည့်လွန်ှစ်များက 

ြဖစ်ပွားခဲသ့ည့ ်ေရနအံကျပ်အတည်းကီး 

ှစ်ခေုပါင်းထက်ပင် ပိမုိမုျားြပားေနြခင်း 

ြဖစ်သည်။ ယခအုေြခအေနသည် အလွန်

စိုးရမ်ိရသြဖင့ ်အာရှှင့ဥ်ေရာပရိှ အစိုးရ

များှင့ ်ညိ  င်းကာ မဟာဗျဟာေြမာက် 

အရန်ေရနံများကို ထပ်မံထုတ်ယူသုံးစွဲ

ိုင်ရန် ေဆွးေွးလျက်ရှိေကာင်း IAEA  

အကီးအက ဲဖာတစ်ဘေီရာကဆိသုည်။

Ref: Xinhua, SputnikRef: Xinhua, Sputnik



၂၄ ၂၄-၃-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

ေကျာက်ဆည်  မတ်  ၂၃ေကျာက်ဆည ် မတ်  ၂၃

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ဆည်

ခိုင် ေကျာက်ဆည်မိနယ ်မိုးလုံေလလုံ

အားကစားခန်းမ၌   ယေန့မွန်းလွဲ ၂ နာရီ

တွင် ေဒသအသီးသီးမှ ယာယေီနရပ်စွန့် ခွာ 

သူများအား      အမျိးသားသဘာဝေဘး

အ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ    ရန်ပုံေငွမှ

ေထာက်ပံ့သည့ ်  ေထာက်ပံ့ေငွေပးအပ်ပွ ဲ

အခမ်းအနားကျင်းပေကာင်း သိရသည်။

အခမ်းအနားတွင် မိနယ်ေထာက်ပံေ့င ွ

ေထာက်ပံေ့ရးအဖဲွေခါင်းေဆာင်ှင့အ်ဖဲွဝင်

များက    ေဒသအသီးသီးမ ှယာယီေနရပ်

စွန့်ခွာသူ     ရပ်ကွက်၊ ေကျးရွာအုပ်စ ု၂၃ 

အုပ်စု၊     အိမ်ေထာင်စု ၃၆၇ စုမှ လူဦးေရ 

၁၄၆၈ ဦးအတွက် တစ်ဦးလ င် တစ်လေငကွျပ်

ှစ်ေသာင်း န်းြဖင့ ်ေအာက်တိဘုာ၊ ိဝုင်ဘာ၊ 

ဒဇီင်ဘာ(၃)လစာအတွက် စစုေုပါင်းေငကွျပ်  

၈၈၀၈၀၀၀၀ အား သက်ဆိင်ုရာ ရပ်ကွက်/

ေကျးရွာအုပ်ချပ်ေရးမှးများှင့်တာဝန်ရှိ

သမူျားက ယာယေီနရပ်စွန့် ခွာြပည်သမူျား 

လက်ဝယ်အေရာက ်ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။                   စုစုေအး

ေကျာက်ဆည်မိနယ်၌ 
ေဒသအသီးသီးမှ 

ယာယီေနရပ်စွန့်ခွာသူများအား 
ေထာက်ပံ့ေငွများေပးအပ်

ေနြပည်ေတာ်  မတ်  ၂၃ေနြပည်ေတာ်  မတ်  ၂၃

သပိ ံှင့န်ည်းပညာဝန်ကီးဌာန ဒတုယိ

ဝန်ကီး    ေဒါက်တာေအာင်ေဇယျသည ်

ယမန်ေန့ နနံက်ပိင်ုးက ရန်ကန်ုကွန်ပျတာ

တက သိုလ်ရှိ ပါေမာက ချပ်၊      ဒုတိယ

ပါေမာက ချပ်၊ ဌာနမှးများှင့်ေတွဆုံပီး 

လိုအပ်သည်များ ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်

ေပးကာ တက သိလ်ု၏အစ်အလာေကာင်း

များကိေုရရှည်ထန်ိးသမ်ိးပီး ိင်ုငံအ့ကျိးြပ 

IT သုေတသနစီမံကိန်းများြဖင့ ်သက်ဝင်

လ ပ်ရှားေနသည့ ်ရပ်ဝန်းေကာင်းြဖစ်ေစေရး 

အေလးထားေဆာင်ရွက်သွားရန်၊ ိင်ုငေံတာ် 

ဖံွဖိးေရး အမှန်တကယ်အေထာက်အကူ

ြပမည့ ် IT ပညာရှင်များကိ ုအရည်အေသွး

ြပည့်မီစွာ စ်ဆက်မြပတ်ပျိးေထာင်ေပး

သွားရန်၊   Agro-based Industries ှင့် 

MSME များ၊ Cyber Security၊ E-commerce 

တိုတွင် AI အပါအဝင် ထွန်းသစ်စဒစ်ဂျစ်တယ်

နည်းပညာအေရွတိုကိ ု  အသုံးချိုင်ေရး 

အေလးထား ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကရန ်

တိုက်တွန်းမှာကားသည်။  

ထိုေနာက် ဒတုယိဝန်ကီးသည် ေကျာင်း

သားအေဆာင်သိုသွားေရာက်ကာ စားရပ်ိ

သာ၌  ေကျာင်းသားများအားေက းေမွးရန် 

စနစ်တကျ ြပင်ဆင်ထားရိှမ အေြခအေနကိ ု

ကည့် စစ်ေဆးပီး ေကျာင်းသားများကို  

ရင်းရင်းှီးှီး   ေတွဆုံ တ်ဆက်ကာ 

ေန့လယ်စာ အတူသုံးေဆာင်သည်။ 

ယင်းေနာက်    ဒုတိယဝန်ကီးသည် 

စာကည့တ်ိက်ုသိုသွားေရာက်ရာ ေြမညထီပ်

၌ထားရှိေသာ ၁၉၇၁ ခုှစ်၌ တက သိုလ်

များ ကွန်ပျတာဌာနကိ ုတည်ေထာင်သည်

မှစ၍    ၁၉၇၂ ခုှစ်တွင် အသုံးြပခဲ့ေသာ 

ပထမဆုံးေသာ Mainframe   ကွန်ပျတာ၊ 

၁၉၇၃ ခှုစ်တွင် ြမန်မာိင်ုငလံဦူးေရသန်းေခါင်

စာရင်းေကာက်ယူရာ၌  အသုံးြပခဲ့သည့ ် 

ကွန်ပျတာှင့ဆ်က်စပ်ပစ ည်းများ ခင်းကျင်း

ြပသထားမ များကိ ု   ေလ့လာကည့် ပီး 

လိအုပ်သည်များမှာကားကာ စာကည့တ်ိက်ု

အတွင်း     ြပင်ဆင်ထားရှိမ အေြခအေန

ကို   လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆး၍ သုတ၊ 

ရသစာအုပ်များကိ ု      ေပးအပ်လှဒါန်း

သည်။

ဆက်လက်၍ အစိုးရစက်မ လက်မ သပိ ံ 

(ေရɫ ြပည်သာ)ရိှ ဝန်ထမ်းများှင့ရ်င်းရင်းီှးီှး

ေတွဆုံပီး ဒတုယိဝန်ကီးက ေရɫ ြပည်သာ

စက်မ ဇန်ုှင့ ်ေဒသတွင်းစိက်ုပျိးေမွးြမေရး

ကုန်ကမ်းအေြခြပ      MSME စက်မ 

လုပ်ငန်းများဖံွဖိးေရး တစ်တပ်တစ်အား 

အေထာက်အကြူပမည့ ်သင်တန်းသားများ

ကို ေမွးထုတ်ေပးသွားရန်၊ ေဒသတွင်း

လငူယ်များ၏ အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်း

များေဖာ်ေဆာင်ိင်ုမ မှသည် ြပည်သလူထူု

၏      လူမ စီးပွားဘဝဖွံဖိးေရးအတွက ်

ထေိရာက်ြမန်ဆန်စွာ တိက်ုိက်ုအကျိးြပ

ိင်ုသည့ ်နည်းပညာသင်တန်းများကိ ုစံ န်း

များှင့အ်ည ီစ်ဆက်မြပတ် ဖွင့လှ်စ်ေဆာင်

ရွက်သွားရန ်    တိုက်တွန်းမှာကားကာ 

စာကည့်တုိက်ကုိ ကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

ထိုေနာက်    အင်ဂျင်နီယာဘာသာရပ်

အလိက်ု လက်ေတွခန်းများ၊ အလပ်ုုမံျား

၌ သေုတသနလပ်ုငန်းများကိ ုေဆာင်ရွက်

ေနသည့ ်ဆရာ၊ ဆရာမများကိ ုလှည့လ်ည်

ကည့် အားေပးပီး သေုတသနရလဒ်များ

မှသည် မပူိင်ုခွင့မ်ျားရရိှေရးှင့ ်သက်ဆိင်ုရာ

ဌာနများှင့် စက်မ လုပ်ငန်းများသို နည်း

ပညာများ   စနစ်တကျလ ဲေြပာင်းိုင်ေရး 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားရန် မှာကားခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။ 

ြမဝတီ

ိုင်ငံ့အကျိးြပ နည်းပညာများဖွံ ဖိးတိုးတက်ေရး အေလးထားေဆာင်ရွက် 

ရန်ကုန်  မတ်  ၂၃

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ဖျာပုံခိုင  ်

ေဒးဒရဲမိနယ ်ဂံုမင်းကွင်းေကျးရွာအုပ်စု 

ထိင်ုကြူမစ်တန်းေကျးရွာတွင် အသက်  ၈၀

ှစ်ှင့်အထက် အဘိုးအဘွား ၂၀၀ ေကျာ်

တိုအား ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ပွဲကို  ယမန်ေန့

နနံက်ပိင်ုးက ေကျာင်းသစ်ေကျာင်းတိက်ု၌ 

ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ ဧရာေရɫ ေြမဆရာေတာ် ေဒါက်တာ 

ဘဒ  ဥတ မသရီထိမှံ ငါးပါးသလီှင့ ်အု

ေမာဒနာတရားခယံေူဆာက်တည်ကသည်။ 

ဆက်လက်၍ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

ဗဟန်းမိနယ် လပ်ိြပာကန်ေကျာင်းတိက်ု 

န ာေအာင်ေြမေကျာင်း      ဆရာေတာ်  

ေဒါက်တာ ဘဒ  နိမလက ဩဝါဒကထာ

ချးီြမင့်သည်။ 

ယင်းေနာက် ဖျာပုခံိင်ုအပ်ုချပ်ေရးမှး 

ဦးေဇာ်လွင်ဦးက သာသနာေရးရာကစိ များ 

အား ေလ ာက်ထားသည်။

ထိုေနာက်   ပင့်ဖိတ်ထားေသာသံဃာ 

ေတာ်အရှင်သူြမတ်တိုအား     န၀ကမ ှင့် 

လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်း 

ကာ ေဒးဒရဲမိနယ်အတွင်း ေကျးရွာများမှ

အသက် ၈၀ ှစ်ှင့်အထက် သက်ကီး

ဘိုးဘွား ၂၀၀  ေကျာ်တိုအား ေဆးဝါးပစ ည်း၊ 

စားေသာက်ဖွယ်ရာှင့ ်  အသုံးအေဆာင်

ပစ ည်းများလှဒါန်းကပီး အ၀ြပန်ေကျာင်း

ဆရာေတာ် ဦးေတဇိ ထမှံ ေရစက်ချတရား

နာယကူာ လှဒါန်းမ အစစုတုိုအတွက် အမ  

ေပး ေဝခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။  ဝန်းရံခ

ေဒးဒရဲမိနယ်အတွင်း အသက် ၈၀ ှစ်ှင့်အထက် 
အဘိုးအဘွား ၂၀၀ ေကျာ်တိုအား ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ပွဲကျင်းပ

လွိင်ေကာ်   မတ်     ၂၃

ကယားြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးစိန်ဦး

သည် ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊ တာဝန်ရိှသမူျား

ှင့်အတူ   ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် အေြခခံ

အဂ  လပ်ိစာသင်တန်းှင့ ်ေရွာသယီ်ေကျး

လိမ ာသင်တန်း      သင်ကားပိုချေနမ ၊ 

မင်းေကျာင်းကန်အမှတ်(၄)ှင့ ်အမှတ်(၅)

ကန်ပတ်ဝန်းကျင်တစ်ေလ ာက် ြပည်သမူျား

အနားယူအပန်းေြဖိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိသည့်လုပ်ငန်းများကို ကွင်းဆင်း

ကည့် သည်။

ဦးစွာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်သည် တာဝန်

ရိှသမူျားှင့အ်တ ူလိွင်ေကာ်မိ အမှတ်(၂) 

အေြခခံပညာအလယ်တန်းေကျာင်း၌ 

ြပည်နယ်အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန

က ကီးမှး၍ ေရွာသအီေြခခအံဂ  လပ်ိစာ

သင်တန်းဖွင့်လှစ်သင်ကားေနမ  ကည့် 

အားေပးပီး    ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များအား  အားေပးစကားေြပာကားကာ 

ေွရာသီ  အေြခခံအဂ  လိပ်စာသင်တန်း 

တက်ေရာက်လျက်ရှိသည့ ်ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများအတွက် ချးီြမင့်ေငွကျပ ်

၁၀၀၀၀၀၀ ှင့ ်သင်ကားပိုချလျက်ရိှသည့ ်

ဆရာ၊ ဆရာမများအတွက် ချးီြမင့ေ်ငကွျပ် 

၈၀၀၀၀၀ ေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

အဆိုပါ ေွရာသီအေြခခံအဂ  လိပ်စာ

သင်တန်းကိ ု မတ်လ ၉ ရက်မှ ဧပလီ ၃ ရက်

အထ ိ ရက်သတ ေလးပတ်ကာ သင်ကား

ပိုချသွားမည်ြဖစ်သည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်သည ်

မင်းေကျာင်းပရိယတ ိစာသင်တုိက် ဆရာ 

ေတာ်အားဖူးေြမာ်ကည်ညိ၍ လှဖွယ်ဝတ  

ှင့ပ်စ ည်းများအား ဆက်ကပ်လှဒါန်းကာ 

ေွရာသီ    ယ်ေကျးလိမ ာသင်တန်းသို

တက်ေရာက်လျက်ရိှသည့ ်သင်တန်းသား

များကို     တ်ဆက်စကားေြပာကားပီး 

သင်တန်းတက်ေရာက်လျက်ရိှသည့ ်ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသမူျားှင့ ်သင်ကားပိုချေပး

ေသာ ဆရာ၊ ဆရာမများအတွက ်ချးီြမင့်

ေငွကျပ် ၁၀၀၀၀၀၀ ေပးအပ်သည်။

အဆိုပါ   ေွရာသီယ်ေကျးလိမ ာ

သင်တန်းကို မတ်လ ၁၅ ရက်မှ ဧပီလ 

၂၀ ရက်အထိ     ရက်သတ ငါးပတ်ကာ

သင်ကားပိုချသွားမည်ြဖစ်သည်။

ယင်းေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်သည် 

လွိင်ေကာ်မိ   မင်းေကျာင်းကန်အမှတ ်

(၄)ှင့် အမှတ်(၅)တိုတွင်      ြပည်သူများ 

စိတ်ေအးချမ်းသာစွာ  အပန်းေြဖိုင်ေရး

အတွက် ကန်ပတ်ဝန်းကျင်ှင့ ်ေရကန်အတွင်း

ပလတ်စတစ်ှင့်     အမ  က်သိုက်များ 

ကင်းစင်သန့်ရှင်းေရး၊ ကန်ေပါင်ပတ်လည် 

ပန်းအလှပင်စိက်ုပျိးြခင်းှင့ ်အမစဲမ်ိးလန်း

စိြုပည်ေစေရး၊ အများြပည်သအူပန်းေြဖရန်

ေနရာများ   စီစ်ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ ကို 

ကည့် စစ်ေဆးပီး   ကန်ပတ်ဝန်းကျင်ရှ ိ

သစ်ပင်ပန်းမန်များ စမ်ိးလန်းစိြုပည်ေရးှင့ ်

အမ  က်သိက်ုများ ကင်းရှင်းေစေရးေဆာင်

ရွက်ရန်ှင့်မိအား Green City၊ Clean City၊ 

Smart City အြဖစ်ပံုေဖာ်ုိင်ေရးကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားရန်  မှာကားခဲ့ေကာင်း

သိရသည်။             ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

အေြခခံအဂ  လိပ်စာသင်တန်းှင့် ေွရာသီယ်ေကျးလိမ ာသင်တန်း 

သင်ကားပိုချေနမ  ကယားြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ကည့် အားေပး 



၂၅၂၄-၃-၂၀၂၆ အသိေပး  းေဆာ်ချက်

ငလျင်ေဘးအ ရာယ် ကိတင်ြပင်ဆင်ေရးှင့်စပ်လျ်း၍ ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်



အပူဒဏ်အ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ိုင်ေရး အသိေပး  းေဆာ်ချက်

၂၆ ၂၄-၃-၂၀၂၆အသိေပး  းေဆာ်ချက်



၂၇ြပည်တွင်းသတင်း၂၄-၃-၂၀၂၆

ေကျာင်းကုန်း   မတ်   ၂၃ေကျာင်းကုန်း   မတ်   ၂၃

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ေကျာင်းကန်ုး 

မိနယ်မှထွက်ရိှသည့ ်ဖရသဲီးများ ဝယ်လိ ု

အားေကာင်းပီး အေရာင်းအဝယ်ေကာင်း 

မွန်ေနေကာင်း    ေကျာင်းကုန်းမိနယ်၌ 

သစ်သီးအမျိးမျိး ေရာင်းဝယ်ေရးလပ်ုငန်း 

လပ်ုကိင်ုသ ူေဒ ဇာဇာ၏ေြပာြပချက်အရ 

သိရသည်။

ေကျာင်းကုန်းမိနယ်မှထွက်ရှိသည့ ်

ဖရသဲီးများကိ ုယခှုစ် မတ်လတတယိပတ် 

မှစ၍ ဝယ်လိအုားေကာင်းမွန်ေနြခင်းြဖစ် 

ပီး  လက်ရှိတွင ် တစ်ရက်လ င်  ဖရဲသီး 

အလုံးေရ ၁၅၀၀၀ အထ ိအေရာင်းအဝယ် 

ေကာင်းမွန်ေနေကာင်း သိရသည်။

''လက်ရှိမှာ   ဖရဲသီးေတွ    အေရာင်း 

အဝယ်ေကာင်းေနပါတယ်။ ေကျာင်းကန်ုး 

ေဈးကွက်အြပင် တြခားေဒသေတကွလည်း

ဝယ်လိအုားေကာင်းေနပါတယ်။ အေရာင်း 

အဝယ်ြဖစ်ေနတဲ့ ဖရဲသီးေတွက အရည် 

အေသွးလည်း ေကာင်းတာေတွရပါတယ်။ 

ေဒသထွက်ကန်ုေတကွိပု ဲအေရာင်းအဝယ် 

လပ်ုရေတာ ့ကန်ုစည်သယ်ယရူတဲ ့တန်ဆာ 

ခေတွ ကုန်ကျမ ေလျာ့နည်းလာပါတယ်။ 

ဒါ့ြပင် ကုန်ပစ ည်းေတွကို ထိခိုက်မ အား 

နည်းသွားလို ရက်ရှည်အထားခံေရာင်းချ

လိုရပါတယ်''ဟ ုေဒ ဇာဇာကေြပာသည်။

ေကျာင်းကုန်းမိနယ်အတွင်းရိှ  ေြမု 

က န်းေကျးရွာများ၌  ဖရဲသီးကို  အများ 

ဆုံးစိုက်ပျိးကေကာင်း၊      ယခုှစ်တွင် 

ေကျးရွာ  ၁၄  ရွာမှ  ေဒသခံတစ်ဦးလ င် 

တစ်ဧကမှ  ငါးဧကအထိ   စိုက်ပျိးထား 

ေကာင်း သိရသည်။             သုတေကျာ်

ေကျာင်းကုန်းမိနယ်၌ ေဒသထွက်ဖရဲသီးများ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေန

လွိင်ေကာ်  မတ်  ၂၃လွိင်ေကာ်  မတ်  ၂၃

ကယားြပည်နယ်အဆင့်   စိတ်ပိုင်း

ဆိင်ုရာကျန်းမာေရးှင့် စတ်ိလမူ ဆက်ဆံ

ေရးအေထာက်အပံ့ေပးေရး     ဆင့်ပွား 

ေဆွးေွးပဲွကိ ုမတ်လ ၂၃ ရက်တွင် ကယား 

ြပည်နယ် လိွင်ေကာ်မိ မင်းစုရပ်ကွက်ရိှ 

ြပည်နယ်ပညာေရးမှးုံး     ပညာ့ဗိမာန် 

ခန်းမေဆာင်၌ ကျင်းပသည်။

အဆိုပါေဆွးေွးပွဲသို ြပည်နယ်ပညာ 

ေရးမှး ေဒ တင်တင်ေအးှင့် ြပည်နယ်၊ 

ခိုင်၊ မိနယ်ပညာေရးမှးများ၊ ေကျာင်း 

အပ်ုကီးများှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများ တက် 

ေရာက်ကသည်။

ေရှးဦးစွာ      ြပည်နယ်ပညာေရးမှး

ေဒ တင်တင်ေအးက လသူားတိင်ုး ကျန်းမာ 

ေပျာ်ရɫ င်သြူဖစ်မှသာ မမိကိိယ်ုကိယုုံကည် 

မ ရှိ၍  တြခားသူများှင့်လည်း ဆက်ဆံ 

ေရးေကာင်းမွန်ပီး ဘဝ၏အခက်အခမဲျား 

ှင့် စန်ိေခ မ များကိ ုေကျာ်လ ားိင်ုမည်ြဖစ် 

၍ ဆရာ၊ ဆရာမများှင့် ေကျာင်းသား၊    

ေကျာင်းသူများ ကုိယ်ကျန်းမာံုသာမက 

စိတ်ကျန်းမာေပျာ်ရɫ င်သူများြဖစ်ကေစေရး 

အေထာက်အပံေ့ပးိင်ုရန်     သင်တန်းကိ ု

ကျင်းပရြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊       သင်တန်းမှ 

ရရှိသည့်အသိပညာများကိ ု  လုပ်ငန်းခွင် 

၌လည်းေကာင်း၊      သင်ကားသင်ယူမ  

ေဆာင်ရွက်ရာ၌လည်းေကာင်း၊ ေကျာင်း 

သား၊  ေကျာင်းသူများအတွက်သာမက  

ဆရာ၊  ဆရာမများအချင်းချင်း ေပါင်းသင်း 

ဆက်ဆရံာတွင်လည်းေကာင်း လက်ေတွ 

အသုံးချမည်ဆိပုါက  မဘိများှင့်   ရပ်ရွာ 

လထူ၏ုကျန်းမာေပျာ်ရɫ င်မ ရရိှပီး ေကျာင်း 

အသိင်ုးအဝိင်ုးတစ်ခလုုံး၏ စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ

ကျန်းမာေရးှင် ့   စိတ်လူမ ဆက်ဆံေရး 

ေပျာ်ရɫ င်မ ကုိပါ ြဖည့်ဆည်းဖန်တီးေပးရာ    

ေရာက်မည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

အဆိပုါေဆွးေွးပဲွတွင်   နည်းြပဆရာ၊ 

ဆရာမေလးဦးတိုက မတ်လ ၂၃ ရက်မှ

၂ ၅ ရက်အထ ိသင်တန်းသား၊ သင်တန်းသ ူ

ဆရာ၊  ဆရာမ ၆၂  ဦးတိုကို   ေဆွးေွး

သင်ကားပိုချေပးလျက်ရှိေကာင်း    သိရ 

သည်။                                      

(၄၀၅)

လိွင်ေကာ်မိ၌ ြပည်နယ်အဆင့်စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာကျန်းမာေရးှင့် စတ်ိလမူ ဆက်ဆေံရးအေထာက်အပ့ံေပးေရး ဆင့်ပွားေဆွးေွး

ပန်းတေနာ်   မတ်   ၂၃ပန်းတေနာ်   မတ်   ၂၃

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး မအူပင်ခုိင် 

ပန်းတေနာ်မိနယ် အားကစားှင့က်ာယ 

ပညာဦးစီးဌာနမှကီးမှး၍ လူငယ်ေမာင ်

မယ်များ ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေစရန်ှင့ ်ေဘာလုံး 

အားကစားနည်းကိ ု    စနစ်တကျတတ် 

ေြမာက်ေစရန်ရည်ရွယ်၍ ေရွာသအီေြခခ ံ

ေဘာလုံးသင်တန်းကို မတ်လ ၂၂ ရက်က 

မိနယ်ြပည်သူ့အားကစားကွင်း၌ ဖွင့လှ်စ် 

သည်။

အဆိုပါသင်တန်းဖွင့်ပွဲတွင ်   မိနယ် 

အားကစားှင့ ်    ကာယပညာဦးစီးဌာန 

အားကစားမှး    ဦးစိုးမင်းချစ်က    အမှာ 

စကားေြပာကားသည်။  

သင်တန်းတွင် အားကစားှင့်ကာယ 

ပညာဦးစီးဌာနမှ နည်းြပများက ေဘာလုံး 

အားကစား၏     အေြခခံနည်းစနစ်များ၊ 

ကိုယ်လက်ǧကံ့ခိုင်ေရးေလ့ကျင့်ခန်းများ၊ 

အသင်းအဖဲွလုိက် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  

ှင့် စည်းကမ်းလိုက်နာမ တန်ဖိုးများကို    

စနစ်တကျေလ့ကျင့်သင်ကားေပးမည်ြဖစ် 

ပီး  ပန်းတေနာ်မိနယ်အတွင်းရိှ  အေြခခ ံ

ပညာေကျာင်းများမှ ေကျာင်းသားလငူယ် 

အများအြပား     စိတ်ပါဝင်စားစွာတက ်

ေရာက်ကသည်။

ပန်းတေနာ်မိနယ်    အားကစားှင့် 

ကာယပညာဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ် ေရွာသ ီ

သင်တန်းများ ဖွင့လှ်စ်ေပးြခင်းြဖင့ ်ေဒသ 

တွင်းမှ       ထူးခ န်ေသာမျိးဆက်သစ်

အားကစားသမားများ ေပ ထွက်လာေစရန် 

ှင့် လငူယ်များ မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ် 

မှ ကင်းေဝးေစရန် ရည်ရွယ်ေဆာင်ရွက်ြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ချမ်းေြမ့

ပန်းတေနာ်မိနယ်၌ လူငယ်များအတွက် ေွရာသီအေြခခံေဘာလုံးသင်တန်းဖွင့်လှစ်

ြမန်ေအာင်  မတ်   ၂၃ြမန်ေအာင်  မတ်   ၂၃

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ြမန်ေအာင် 

ခိင်ု ြမန်ေအာင်မိနယ် ေကျးလက်ေဒသ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ြမစမ်ိးေရာင် 

ေကျးရွာစီမံကိန်းအတုိးရေငွြဖင့် ြမစ်ကျိး 

ေကျးရွာ၌ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင ်

ရွက်လျက်ရှိေသာ     ေကျးရွာတွင်းလမ်း 

ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင် 

ရွက်ေနမ ကိ ုမတ်လ ၂၃ ရက်တွင် တာဝန်ရိှ 

သူများ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးကသည်။

ထိုသိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် ြမန် 

ေအာင်မိနယ ်   ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး   ဦးေန 

ေဇာ်ထက်ှင့် စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်း 

များသည် ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းဝင် 

များှင့်အတူ ြမစ်ကျိးေကျးရွာ၌ အရှည် 

ေပ ၈၉၀၊ အကျယ် ၂ ေပ ၆ လက်မ၊ ထု ၆ 

လက်မရိှ ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းှစ်ဖက်ခင်း 

ြခင်းလပ်ုငန်း ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေန 

များကိ ုကည့် စစ်ေဆးပီး မိနယ်ဦးစီးမှး 

က  လုပ်ငန်းများ  စံချနိ်စံ န်းြပည့်မီစွာ 

သတ်မှတ်ကာလအတွင်း    ပီးစီးေအာင ်

ေဆာင်ရွက်ရန်မှာကားကာ  လိအုပ်သည် 

များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်း ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

အဆိပုါ ေကျးရွာတွင်းလမ်း ကွန်ကရစ် 

ခင်းြခင်းလပ်ုငန်းကိ ုယခဘု  ာှစ် ြမစမ်ိး 

ေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိးအတိုးရေင ွေငကွျပ် 

၂၁ ဒသမ ၈၅ သန်းြဖင့ ်ဌာနမှအင်ဂျင်နယီာ 

ဝန်ထမ်းများ၏ နည်းပညာပံပ့ိုးမ ြဖင့ ်ေကျး

ရွာဖွံဖိးေရးေကာ်မတီဝင်များကိုယ်တိုင ်

ယခုှစ်    ေဖေဖာ်ဝါရီလစတုတ ပတ်က 

စတင်ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ လက်ရိှတွင် လပ်ုငန်း 

များ ၅၀ ရာခိုင် န်းခန့် ေဆာင်ရွက်ပီးစီး 

ေနပီြဖစ်သည်။  အဆိုပါ  ကွန်ကရစ်ဘီး

လမ်း ရာ န်းြပည့်ေဆာင်ရွက်ပီးစီးပါက 

ြမစ်ကျိးေကျးရွာသူ၊ ေကျးရွာသားများ၏ 

စီးပွားေရး၊   ပညာေရး၊   ကျန်းမာေရးှင် ့

တြခားလူမ ေရးကိစ များ  ေဆာင်ရွက်ရာ 

တွင်       ရာသီမေရွးသွားလာိုင်မည်ြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။                     အိပိုးပိုး

ဇီးကုန်း   မတ်   ၂၃ဇီးကုန်း   မတ်   ၂၃

 ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး နတ်တလင်းခိင်ု ဇီးကန်ုးမိနယ် 

စီမံခန့် ခဲွေရးှင့်အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတီ၏ကီးကပ်မ ြဖင့် 

မိနယ်အားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာနှင့ ်ြမန်မာ့ 

သိုင်းအဖွဲ(ဇီးကုန်း)တိုပူးေပါင်း၍  အေြခခံြမန်မာ့သိုင်း 

သင်တန်းဖွင့ပဲွ်ကိ ုမတ်လ ၂၃ ရက်တွင် မိနယ်အားကစား 

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့ ်အုပ်ချပ်ေရးေကာ ်

မတဦက    ဦးမျိးသက်ေအာင်က အဖွင့အ်မှာစကားေြပာ 

ကားသည်။ ဆက်လက်၍ ြမန်မာိုင်ငံသိုင်းအဖွဲချပ ်

အသအိမှတ်ြပ သဒိ ိေအာင်သိင်ုးပင်မနာယက ဦးွန့်စိုး 

က ြမန်မာ့သိုင်းအေကာင်းှင့် သင်တန်းဖွင့်လှစ်ရြခင်း 

ကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားပီးေနာက် သင်တန်းနည်းြပဆရာ 

များက  သင်တန်းကို  ဆက်လက်သင်ကားပိုချေပးက 

သည်။

အဆိုပါ     ေွရာသီအေြခခံြမန်မာ့သိုင်းသင်တန်းကိ ု 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား ေရွာသေီကျာင်းပတ်ိရက် 

တွင်  အချန်ိကုိအကျိးရိှစွာအသံုးချုိင်ေစရန်ှင့်    ကုိယ် 

ကာယသန်မာဖွံဖိးပီး ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေစရန ် ရည်ရွယ ်

ဖွင့်လှစ်ေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ သင်တန်းကာလမှာ မတ် 

လ ၂၃ ရက်မှ ၂၉ ရက်အထိြဖစ်ေကာင်းှင့် သင်တန်း 

တွင်  သင်တန်းသား  ၄၀  ဦး  တက်ေရာက်ကေကာင်း 

သိရသည်။

တင့်ေဆွ(ြပန်/ဆက်)

ဇီးကုန်းမိနယ်၌ ေွရာသီအေြခခံြမန်မာ့သိုင်းသင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပ

ေကျးရွာတွင်းလမ်း 
ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်း 
ခင်းြခင်းလုပ်ငန်း
ေဆာင်ရွက်ေနမ 
ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး



၂၄-၃-၂၀၂၆၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

မန်ချက်စတာ   မတ်   ၂၃မန်ချက်စတာ   မတ်   ၂၃

မန်ယူအသင်းက ခံစစ်ကစားသမား မက်ဂိွင်ယာ 

ကို  ၂၀၂၇ ခုှစ် ဇွန်လအထိ တစ်ှစ်သက်တမ်းတိုး

စာချပ်ချပ်ဆိုိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အသက် ၃၃ ှစ်အရွယ် မက်ဂွိင်ယာသည ်၂၀၁၉ 

ခုှစ်က    လက်စတာအသင်းမ ှ  မန်ယူအသင်းသို 

ေြပာင်းေရɫ  ကစားပီးေနာက်     အေစာပိင်ုးှစ်များက 

အသင်းှင့်အတူ    အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပိုင်ပီး 

အသင်းေခါင်းေဆာင်    တာဝန်ယူိုင်ခဲ့သည်အထိ 

ေြခစွမ်းြပိုင်ခဲ့သူြဖစ်သည်။

သိုေသာ် မက်ဂွိင်ယာသည ်  ေနာက်ပိုင်းှစ်များ 

တွင် အမှားအယွင်းများစွာကျးလွန်ခဲ့ပီး    ေြခစွမ်း 

ပိင်ုးကျဆင်းလာမ များေကာင့ ်   အသင်းေခါင်းေဆာင် 

ရာထူးကို     ဖာနန်ဒက်ထံလ ဲေြပာင်းေပးခဲ့ရသည့ ်

အြပင်    ပွဲထွက်ကစားသမားစာရင်းမှချန်လှပ်ခံခဲ့ရ 

သည်။

မက်ဂွိင်ယာသည်      ယခုေဘာလုံးရာသီတွင ်

လည်း   နည်းြပေဟာင်း    အမိုရင်လက်ေအာက်၌ 

ပွဲကစားခွင့်များနည်းပါးခဲ့ကာ      အနာဂတ်မေရ 

မရာြဖစ်ခဲ့ေသာ်လည်း ယာယီနည်းြပ ကာရစ်လက ်

ေအာက်တွင်  ေြခစွမ်းြပန်ြပိုင်ပီး  အသင်းအတွက်   

အေရးပါသည့်ကစားသမားတစ်ဦးအြဖစ ်  ရပ်တည် 

လာိင်ုပီးေနာက်  မန်ယအူသင်းက   သက်တမ်းတုိး 

စာချပ်ချပ်ဆုိရန်     ေဆွးေွးမ များလုပ်ေဆာင်ရာမှ  

ေနာက်ထပ်    တစ်ှစ်သက်တမ်းတိုးစာချပ်ချပ်ဆိ ု

ိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

မန်ယူအသင်းက  မက်ဂွိင်ယာကို  ၂၀၂၇ ခုှစ် 

ဇွန်လအထိ သက်တမ်းတိုးစာချပ်ချပ်ဆိုိုင်ခဲ့သည့ ်

အြပင် ေနာက်ထပ်တစ်ှစ်သက်တမ်းတုိးခွင့်အချက် 

ကိုလည်း စာချပ်တွင်ထည့်သွင်းချပ်ဆိုခဲ့သည်။

မက်ဂွိင်ယာသည်     ေနာက်ပိုင်းပွဲစ်များတွင ်

မန်ယူအသင်းှင့်အတူ အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပိုင်

ခဲ့ပီးေနာက် ယခုလအတွင်းကစားမည့ ်ိုင်ငံတကာ 

ပဲွစ်များအတွက် အဂ  လန်အသင်း၌လည်း ြပန်လည် 

ပါဝင်လာေကာင်း သိရသည်။

Ref;Fabrizio Romano

မန်ယူအသင်းက ခံစစ်ကစားသမား မက်ဂွိင်ယာအား ၂၀၂၇ ခုှစ် ဇွန်လအထိ တစ်ှစ်သက်တမ်းတိုး စာချပ်ချပ်ဆို

နယူးကာဆယ်အသင်းပရိသတ်များ လူမျိးေရးခွဲြခားမ ေကာင့် ြပင်းထန်သည့်အေရးယူမ ှင့်ရင်ဆိုင်ရဖွယ်ရှိ
လန်ဒန်   မတ်   ၂၃လန်ဒန်   မတ်   ၂၃

ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲ ပွဲစ်(၃၁)အြဖစ် ကစား 

သည့ ်နယူးကာဆယ်အသင်းှင့ ်ဆန်းဒါးလန်းအသင်း 

တိုပွဲစ်၌   နယူးကာဆယ်အသင်းပရိသတ်များက 

ဆန်းဒါးလန်းအသင်းမှ ဂီယာဒူဆာအား လူမျိးေရး 

ခွဲြခားမ များလုပ်ေဆာင်ခဲ့သည့်အတွက် ပရီးမီးယား 

လိဂ်ေဘာလုံးအဖွဲချပ်၏ ြပင်းထန်သည့်အေရးယူမ  

ှင့်ရင်ဆိုင်ရဖွယ်ရှိေကာင်း သိရသည်။

နယူးကာဆယ်အသင်းှင့် ဆန်းဒါးလန်းအသင်း

တိုကစားသည့်ပွဲစ်တွင ်     ဒါဘီပွဲစ်ြဖစ်သည်ှင့ ်

အည ီကွင်းအတွင်းကစားသမားများအေနြဖင့ ်မကာ 

ခဏအချင်းများမ ရိှသကဲသ့ို   ပရသိတ်အားေပးမ များ 

ြပင်းထန်ပီး  နယူးကာဆယ်အသင်းပရိသတ်များက   

ဆန်းဒါးလန်းအသင်းမှ   ဂယီာဒဆူာအား လမူျိးေရး

ခဲွြခားသည့စ်ကားလုံးများြဖင့ ်ေအာ်ဟစ်ေလှာင်ေြပာင် 

ကသည့်အတွက ်   ကွင်းလယ်ဒိုင်လူကီး    အန်သိုနီ 

ေတလာက ပွဲစ်ကို   မိနစ်အတန်ကာရပ်ဆိုင်းခဲ့ရ 

ြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုေနာက် ကွင်းလယ်ဒိင်ုလူကီး အန်သိနုေီတလာ 

က နယူးကာဆယ်အသင်းေခါင်းေဆာင် ထရစ်ပီးယား 

ှင့်   ေဆွးေွးမ များလုပ်ေဆာင်ပီး   ပရိသတ်များ 

လူမျိးေရးခဲွြခားမ များ         ရပ်တန့်သည့်အချန်ိမှသာ 

ပွဲစ်ကို   ြပန်လည်ကစားခဲ့ရာ ဆန်းဒါးလန်းအသင်း 

က    နယူးကာဆယ်အသင်းကိုအိုင်ရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ ်

သည်။

အဆိုပါပွဲစ်အပီးတွင ်ပရီးမီးယားလိဂ်ေဘာလုံး

အဖွဲချပ်က  နယူးကာဆယ်အသင်းပရိသတ်များ၏ 

ဂီယာဒူဆာအေပ  လူမျိးေရးခဲွြခားမ များလုပ်ေဆာင် 

ခဲြ့ခင်းှင့ ်ပတ်သက်၍ ြပင်းြပင်းထန်ထန် တ်ချမ များ 

လုပ်ေဆာင်ခဲ့ပီး မကာမ ီစစ်ေဆးမ များလုပ်ေဆာင ်

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

Ref;Top Skills Sports UK

လန်ဒန်   မတ်   ၂၃လန်ဒန်   မတ်   ၂၃

ကာရာေဘာင်းဖလား ဗိုလ်လုပွဲအြဖစ ်မန်စီးတီး 

အသင်းှင့်     အာဆင်နယ်အသင်းတိုကစားခဲ့ရာ  

မန်စီးတီးအသင်းက ၂ ဂိုး- ဂိုးမရှိြဖင့ ်  အိုင်ရရှိပီး 

ေနာက် ကာရာေဘာင်းဖလားချန်ပယီဆံကုိ ုကိုးကမ်ိ 

ေြမာက်အြဖစ်ဆွတ်ခူးိုင်ပီး     ယခုေဘာလုံးရာသ ီ

တွင်  ပထမဆုံးဆုဖလားကို   ဆွတ်ခူးရရှိေကာင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါပွဲစ်တွင်      ှစ်သင်းစလုံးေြခစွမ်းပိုင်း 

ကွာြခားမ မရှိဘဲ  အြပန်အလှန်ဖိအားေပးမ များြဖင့ ်

အကတ်ိအနယ်ရိှခဲေ့သာ်လည်း  အာဆင်နယ်အသင်း 

ဂိုးသမား  ကီပါ အမှားအယွင်းများလုပ်ေဆာင်ခဲ့ပီး 

ေနာက် မန်စီးတီးအသင်းက အခွင့်အေရးများရရှိပီး 

မန်စီးတီးအသင်းအတွက ်သွင်းဂိုး  ှစ်ဂိုးကို  ပွဲချနိ် 

မိနစ် ၆၀ ှင့် ၆၄ မိနစ်တိုတွင် လူငယ်ကစားသမား 

အိုရီလီက သွင်းယူိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

မန်စီးတီးအသင်းသည ်     ကာရာေဘာင်းဖလား 

ပိင်ပဲွတွင်၂၀၂၁-၂၀၂၂ ေဘာလုံးရာသကီ ချန်ပယီဆံု

ဆွတ်ခူးိုင်ပီးေနာက်ပိုင်းတွင်  ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူး 

ိုင်ြခင်းမရှိဘဲ ယခုေဘာလုံးရာသီမှသာ  ြပန်လည် 

ဆွတ်ခူးိုင်ကာ  အသင်းအတွက်  ကိုးကိမ်ေြမာက ်

အြဖစ် ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

မန်စီးတီးအသင်းသည်   ကာရာေဘာင်းဖလား 

ပိင်ပဲွတွင် ချန်ပယီဆံမုျားကိ ု၁၉၆၉-၁၉၇၀ ေဘာလုံး 

ရာသ၊ီ ၁၉၇၅-၁၉၇၆ ေဘာလုံးရာသတီိုတွင် ဆွတ်ခူး 

ိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုေနာက် ေနာက်ပိင်ုးတွင် ၂၀၁၃-၂၀၁၄ ေဘာလုံး 

ရာသီ၊ ၂၀၁၅-၂၀၁၆ ေဘာလုံးရာသီ၊ ၂၀၁၇-၂၀၁၈ 

ေဘာလုံးရာသီ၊   ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ေဘာလုံးရာသီ၊ 

၂၀၁၉-၂၀၂၀ ေဘာလုံးရာသီ၊ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ေဘာလုံး 

ရာသီတိုတွင် ချန်ပီယံဆုများဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့ကာ ယခု 

ေဘာလုံးရာသီတွင်လည်း   ထပ်မံဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်သည်။

မန်စီးတီးအသင်းသည် ယခကုဲသ့ို ကာရာေဘာင်း 

ဖလားပိင်ပဲွတွင်ကိုးကမ်ိေြမာက်ဆွတ်ခူးိင်ုခဲသ့ည့ ်

အတွက် ၁၀ ကမ်ိဆွတ်ခူးထားကာ အေအာင်ြမင်ဆုံး 

အသင်းအြဖစ် ရပ်တည်ေနသည့် လီဗာပူးအသင်းကုိ 

လိုက်မီိုင်ရန်  တစ်ကိမ်သာလိုအပ်ေနပီး ဒုတိယ 

အေအာင်ြမင်ဆံုးအသင်းအြဖစ် ရပ်တည်ုိင်သက့ဲသုိ 

နည်းြပ ဂွါဒီယိုလာအတွက်လည်း မန်စီးတီးအသင်း 

နည်းြပဘဝတွင ် ကာရာေဘာင်းဖလားကိ ု ငါးကိမ် 

ေြမာက်အြဖစ်   ဆွတ်ခူးိင်ုခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း    သရိ 

သည်။                                           Ref;Fotmob

အဓိကပိင်ဘက်အာဆင်နယ်အသင်းကိုအိုင်ရရှိပီး မန်စီးတီးအသင်း 
ကာရာေဘာင်းဖလားဆွတ်ခူး

လန်ဒန်   မတ်   ၂၃လန်ဒန်   မတ်   ၂၃

လာမည့်ေွရာသီကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ   

ကာလတွင်  ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းမှထွက်ခွာမည့်  

ကွင်းလယ်ကစားသမား ကာမာဗင်ဂါအား ပရီးမီးယား 

လဂ်ိထပ်ိတန်းကလပ်အသင်းများြဖစ်သည့ ်ချယ်လ်ဆီး 

အသင်းှင့ ်လဗီာပူးအသင်းတိုက အပိင်ေခ ယရူန်စစီ် 

ေနေကာင်း သိရသည်။

အသက် ၂၃ ှစ်အရွယ် ကာမာဗင်ဂါသည ်၂၀၂၁ 

ခုှစ်က ရင်းနက်အသင်းမှ ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း 

သို  ေြပာင်းေရɫ  ကစားခ့ဲသူြဖစ်ပီး    အသင်းှင့်အတူ 

အေစာပိုင်းှစ်များက    အဓိက ကစားသမားတစ်ဦး 

အြဖစ်ပါဝင်ခဲ့ေသာ်လည်း    ေနာက်ပိုင်းှစ်များတွင ် 

ေြခစွမ်းြပိုင်ြခင်းမရှိသည့်အတွက်   ရီးယဲလ်မက ်

ဒရစ်အသင်းက     လာမည့်ေွရာသီကစားသမား 

အေြပာင်းအေရɫ  ကာလတွင ်    ေရာင်းချရန်ဆုံးြဖတ ်

ထားြခင်းြဖစ်သည်။

ယခုေဘာလုံးရာသီတွင ်  ကွင်းလယ်ပိုင်းလိုအပ ်

ချက်များရှိေနသည့ ်ချယ်လ်ဆီးအသင်းှင့ ်လီဗာပူး 

အသင်းက လာမည့်ေွရာသီကစားသမားအေြပာင်း 

အေရɫ  ကာလတွင ်     ကာမာဗင်ဂါအား ေခ ယူရန် 

စစီ်ေနြခင်းြဖစ်ပီး   ေြပာင်းေရɫ  ေကးယူိ ုသန်း ၅၀ 

ခန့်ေပးေချရဖွယ်ရှိေကာင်း သိရသည်။

Ref;Fabrizio Romano

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းမှ 
ထွက်ခွာမည့် ကာမာဗင်ဂါအား 

ချယ်လ်ဆီးှင့်လီဗာပူးအသင်းတိုက 
ေခ ယူရန်စီစ်   



၂၉၂၄-၃-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်  မတ်  ၂၃ရန်ကုန်  မတ်  ၂၃

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်ရန်ကန်ုမိအတွင်း ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

တိုင်းတာမှတ် (၃)ေနရာတွင်  Ambient Air Quality Monitoring Station with Mobile Car- (AQMS 

Mobile Car)၊ Compact Air Quality Monitoring Station- (AQM 65) စက်များကုိအသံုးြပ၍ Particulate 

Matter 2.5 (PM2.5)၊ Particulate Matter 10 (PM10) ၊ Sulphur Dioxide (SO2)၊ Nitrogen Dioxide 

(NO2)၊ Ozone (O3)ှင့် Carbon Monoxide (CO) စသည့်အဓိက Parameter (၆)မျိးကို (၂၄) နာရီ ပုံမှန်

တိုင်းတာပီး ေလ့လာဆန်းစစ်လျက်ရှိပါသည်။ 

၂၀၂၆ ခုှစ် မတ်လ ၂၂ ရက်တွင် ရန်ကုန်မိ၏ဝန်းကျင်ေလထုအရည်အေသွး 

ေလ့လာဆန်းစစ်ြခင်းှင့်ပတ်သက်၍  သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

ေနြပည်ေတာ် မတ် ၂၃ေနြပည်ေတာ် မတ် ၂၃

အကမ်းဖက်အပ်ုစအုြဖစ်ေကညာထား 

သည့ ်CRPH၊ NUG ှင့ ်ယင်းတို၏ လက်ေဝခ ံ

အဖွဲအစည်းများ၊  ယင်းတိုှင့်ဆက် ယ် 

ေနေသာအဖွဲအစည်းများ၊ လူပုဂ ိလ်များ 

သည် ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိ ု

ပျက်ြပားေစရန်ှင့် အစိုးရယ ရားများ 

ပျက်ြပားေစရန်ရည်ရွယ်လျက် လ ့ံေဆာ် 

ြခင်း၊  ဝါဒြဖန့်ြခင်းများြပလုပ်ခဲ့မ အေပ  

ဥပေဒှင့အ်ည ီထေိရာက်စွာအေရးယသွူား

မည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်  ထိုသို  လ ့ံေဆာ်သူ၊ 

ဝါဒြဖန့်သမူျားအား ဆက်လက်ေဖာ်ထတ်ု 

အေရးယသွူားမည်ြဖစ်ေကာင်း မဘိြပည်သ ူ

များသရိှိိင်ုေရး အသေိပးသတင်းထတ်ုြပန် 

ပီးြဖစ်သည်။

ထိုကဲ့သို သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ ်

ေသာ်လည်း ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ မတ်လ ၂၂ ရက် 

ေန့တွင် အသိေပးထုတ်ြပန်ချက်အေပ  

မျက်ကွယ်ြပ၍ ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိ ေအးချမ်း

ေရးကိုပျက်ြပားေစရန်ရည်ရွယ်ကာ လူမ 

ကွန်ရက်စာမျက်ှာေပ ၌ လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ 

ဝါဒြဖန့်ြခင်းများြပမူလုပ်ေဆာင်ခဲ့သည့ ်

“အိုးေလး” TikTok အေကာင့ပ်ိင်ုရှင်ြဖစ်သ ူ

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးမိနယ်၊ ဥဿာ 

မိသစ ်(၈)ရပ်ကွက်ေန စည်သူဟိန်း(ခ)

ေမှးကီးအား ညေန ၅ နာရခဲွီတွင် ပခဲူးမိ၊ 

အမှတ်(၃)နယ်ေြမရစဲခန်း၌ တရားဥပေဒှင့် 

အည ီဖမ်းဆီးထန်ိးသမ်ိးအမ ဖွင့လှ်စ်အေရး

ယေူဆာင်ရွက်ခဲေ့ကာင်း သတင်းရရိှသည်။

(၁၀၀)

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ်ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် 
၎င်းတို၏လက်ေဝခံများ၏ လ ံေဆာ်၊ ဝါဒြဖန့် ြခင်းများအား 

လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ အားေပးကူညီြခင်းများ 
ြပလုပ်ခဲ့သူများအား ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

ေလထုအပူချနိ်၊ ေလတိုက် န်း၊ ေလတိုက်ခတ်ရာလမ်းေကာင်း၊ စိုထိုင်းမ ၊ မိုးရွာသွန်းမ အေြခအေန၊ 

ေမာ်ေတာ်ယာ်အသုံးြပမ အေြခအေန၊ ပြူပင်းေြခာက်ေသွမ ေကာင့ ်ဖန်ုမ န့်ပျံလွင့မ် ၊ စက်ုမံျားမှ ထတ်ုလ တ်

အခိုးအေငွများ ထုတ်လ တ်မ အေြခအေနှင့် ဝန်းကျင်ေလထုအရည်အေသွး တိုင်းတာသည့်ေနရာအနီး

ဝန်းကျင်အေြခအေနတိုအေပ မတူည်၍ တိင်ုးတာရရိှသည့် ဝန်းကျင်ေလထအုရည်အေသွးရလဒ်များသည် 

ေြပာင်းလဲမ ရှိိုင်ပါေကာင်း သုံးသပ်ရရှိပါသည်။

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာန

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကား ေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ 

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်   အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 (၂) သုံးစွဲသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့်   စက်သုံးဆီများဝယ်ယူသုံးစွဲ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရိှပါက  ေကာ်မတ၏ီ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဖန်ုးနပံါတ်

များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း 

အသိေပးအပ်ပါသည-်

    ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၆၈၀၅၈၉၈၈၈

             စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာမ်တီ

ပဲခူး  မတ်  ၂၃

ပဲခူးတိုင ်းေဒသကီး အစိုးရအဖွဲ၏ 

ဦးေဆာင်မ ြဖင့ ်  (၄၀)ကမ်ိေြမာက် လစ်

အငမ်ိးစားိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများအား ကျန်းမာ

ေရးေစာင့်ေရှာက်မ များေဆာင်ရွက်ေပး

ြခင်းကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ပခဲူးမိ ခတုင်

(၅၀၀)ဆံ ့အေထေွထေွရာဂါကေုဆးုံကီး

၌ြပလပ်ုရာ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ 

လမူ ေရးရာဝန်ကီး ဦးမျိးေအာင်ှင့ ်အစိုးရ

အဖဲွတာဝန်ရိှသမူျား သွားေရာက်ကည့် 

အားေပးသည်။

ေရှးဦးစွာ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ 

လမူ ေရးရာဝန်ကီး ဦးမျိးေအာင်ှင့ ်အစိုးရ 

အဖဲွတာဝန်ရိှသမူျားသည် တိင်ုးေဒသကီး

ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှး ဒတုယိ

 န်ကားေရးမှးချပ် ေဒါက်တာေဇာ်မင်း

ထွန်း၊ ပခဲူးေဆးုအံပ်ုကီး ေဒါက်တာေဇာ်

လွင်၊  ဒုတိယေဆးုံအုပ်ကီး ေဒါက်တာ

သ ာေဆတွိုှင့အ်တ ူပခဲူးမိ ခတုင်(၅၀၀) 

ဆံ့    အေထွေထွေရာဂါကုေဆးုံကီး၌

ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လာေရာက်ခယံူ

ေနကသည့ ်အငမ်ိးစားိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ

အား အထူးကဆုရာဝန်ကီးများှင့ ်ကျန်းမာ

ေရးဝန်ထမ်းများက စမ်းသပ်စစ်ေဆးကသု

ေပးေနမ ၊  ဌာနဆိင်ုရာများ၊ မိမိမိဖများ၊ 

လမူ ေရးအသင်းအဖဲွများှင့ ်ပရဟတိအဖဲွ

အစည်းများမှ       ပူးေပါင်းပါဝင်ကူညီ

ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ ှင့် ေရသန့်၊ ေကာ်ဖီ

ှင့ ်အာဟာရမနု့်များ အခမဲတ့ိက်ုေက းေနမ 

များအားလိက်ုလံကည့် ပီး ကျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ  လာေရာက်ခံယူကသည့ ်

အငမ်ိးစားိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများအား ရင်းရင်း

ှီးှီးလိုက်လံ တ်ဆက်အားေပးစကား

ေြပာကားကာ   လစ်အငိမ်းစားိုင်ငံ့

ဝန်ထမ်းများအား စ်ဆက်မြပတ်ကျန်းမာ

ေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ ေပးိင်ုေရးှင့ ်ေဆးဝါး

လိုအပ်ချက်မရှိေစေရး       ြဖည့်ဆည်း

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ   ဌာန

ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းနယ်ပယ်အသီးသီးတွင ်

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ကသည့်   ိုင်ငံ့

ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ် အငိမ်းစားယူပီး

ေနာက် ကျန်းမာေပျာ်ရɫ င်အသက်ရှည်စွာ 

ေနထိုင်ေရးအတွက် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး

အစိုးရအဖဲွ၏ဦးေဆာင်စစီ်မ ြဖင့ ် လစ် 

တိင်ုးေဒသကီးအတွင်း မိနယ်၂၈ မိနယ်

ရှိ ြပည်သူ့ေဆးုံကီးများ၌ ကျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ စစ်ေဆးေပးြခင်း၊ လူနာ

တစ်ဦးလ င် အခမဲေ့ဆးဝါး တစ်လစာလစ်

ေထာက်ပံေ့ပးြခင်းအြပင် ကာကွယ်ေဆးထိုး

ေပးြခင်းှင့် အေြခခံစားသံုးကုန်များအား 

သက်သာေသာ န်းထားြဖင့ ်ေရာင်းချေပး

ြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။                                  (၄၁၀)

ပဲခူးမိ၌ လစ်အငိမ်းစားိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ များေဆာင်ရွက်ေပး



ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရီရီလ  င်(ဘ)ဦးေကွချန်း   ၁၃/ကမန(ိုင်) 

၁၅၉၅၆၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MH 466397)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၇၅၂၉၅၈၇၅၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးေအးပိင်ု(ဘ)ဦးဝင်းေမာင် ၁၁/သတန

(ိုင်)၀၉၇၂၇၅ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၇၅၅၀၄၉၀၈၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပိုပိုလွင်ဦး(ဘ)ဦးသန်းလွင် ၇/ဖမန(ိုင်) 

၁၅၁၁၈၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

     ဖုန်း-၀၉-၄၄၀၇၀၄၀၈၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမင့်သိန်း(ဘ)ဦးထွန်းမှန်   ၈/မမန(ိုင်) 

၁၇၃၀၉၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

     ဖုန်း-၀၉-၄၄၇၀၇၈၀၆၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သတီာစိုးဝင်း(ဘ)ဦးေကျာ် ု၁၁/ရဗန(ိင်ု)

၁၀၃၂၆၇ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

 ဖုန်း-၀၉-၈၈၁၉၄၀၈၀၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
နန်းဆိုင်ေအး(ဘ)ဦးအိုက်ခမ်း ၁၃/ကမန 

(ိုင်)၁၂၇၃၄၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MH 589454)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                 ဖန်ုး-၀၉-၇၉၃၁၄၁၂၆၈

မိဘအမည်မှန်
ဘားအံမိ၊ အ.ထ.က အိ ၊ Grade-3 မှ 

မစြုမတ်၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးေကျာ်စိုး ၈/

မသန(ိင်ု)၀၁၆၃၀၁ ှင့ ်မခိင်အမည်မှန်မှာ 

ေဒ ခင်ညိမ်း ၈/မသန(ုိင်)၀၄၇၆၈၁ ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။                ဦးေကျာ်စိုး-ေဒ ခင်ညိမ်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝင်းသူရိန်(ဘ)ဦးသန်းေဌး   ၇/ဒဥန(ိုင်) 

၁၃၆၈၂၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

     ဖုန်း-၀၉-၇၅၅၃၇၅၉၆၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အဇ(ံဘ)ဦးေမာင်ဘာဦး ၁၁/ဘသတ(ိင်ု)

၀၂၂၁၂၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

 ဖုန်း-၀၉-၄၅၄၂၆၆၆၇၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမင့ြ်မတ်ခန့်(ဘ)ဦးကည်လွင် ၇/ရတရ(ိင်ု)

၂၀၅၉၉၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MJ 475696)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၀၄၂၀၈၅

TAW WIN LAN THIT TRAVEL & TOURS COMPANY LIMITED.TAW WIN LAN THIT TRAVEL & TOURS COMPANY LIMITED.
ြမန်မာိုင်ငံလူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာဥပေဒပုဒ်မ (၁၄၇) အစုရှင်များ၏ဆ အရ 

စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းြခင်း
 ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ မတ်လ(၂၃)ရက်ေန့တွင် ကုမ ဏီံုးခန်း၌ကျင်းပြပလုပ်ေသာ ဒါုိက်တာ 

အဖဲွဝင်များ၏အထူးအစည်းအေဝးတွင် ဒါိက်ုတာြဖစ်သ ူေဒ န ာေအာင်မှ သဘာပတအိြဖစ် 
ေဆာင်ရွက်ပီး ေအာက်ေဖာ်ြပပါဆုံးြဖတ်ချက်များကိ ုချမှတ်ခဲ့ပါသည်။
၁။ ကုမ ဏီကို ြမန်မာိုင်ငံကုမ ဏီများဥပေဒှင့် လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာဥပေဒအရ အစု

ရှယ်ယာရှင်များ၏ဆ အရ ၂၀၂၆ ခှုစ်၊ မတ်လ(၂၃)ရက်ေန့မှစ၍ စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးရန် 
သေဘာတူဆုံးြဖတ်ကပါသည်။
၂။ ကမု ဏ၏ီ စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးြခင်းကစိ အား ေဆာင်ရွက်ိင်ုရန်အတွက် ဦးရှင်ငမ်ိး 

Insolvency Practitioner No.103594 အား  စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးေရးအရာရိှ Liquidator 
အြဖစ်ခန့်အပ်ရန် သေဘာတူဆုံးြဖတ်ကပါသည်။
၃။ တရားဝင် စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးေရးအရာရိှြဖစ်ေသာ က ု်ပ်ထသံို ကမု ဏီမရှီင်များ

သည် မိမိတို၏ေက းမီေတာင်းခံလ ာများကို (၁)လအတွင်းေနာက်ဆုံးထားကာ သက်ေသြပ
စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထားများှင့တ်ကွ တင်ြပေတာင်းခံိင်ုေကာင်း အသေိပးေကာ်ြငာ
အပ်ပါသည်။

       U SHIN NYEIN (H.G.P.,LL.,B ) Daw Nandar Aung
 HIGH COURT ADVOCATE Director
 INSOLVENCY PRACTITIONER(103594) Taw Win Lan Thit Travels & Tours
 YANGON, MYANMAR. TEL: 09-5043046      Co.,Ltd.

ြမဝတီထရားဗဲ(လ်စ်)အင်(န်)တိုး(စ်)ကုမ ဏီလီမိတက်
[လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာဥပေဒပုဒ်မ ၁၅၆ ှင့် လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာ

နည်းဥပေဒများ၏ နည်းဥပေဒ ၉ ှင့် ၃၂ အရ]
မီရှင်များအစည်းအေဝးကျင်းပရန် အေကာင်းကားြခင်း

ြမဝတီထရားဗဲ(လ်စ်)အင်(န်)တိုး(စ်)ကုမ ဏီလီမိတက်(ကုမ ဏီမှတ်ပုံတင်အမှတ်-

၁၁၀၆၇၉၁၀၆)၏ မရှီင်များအစည်းအေဝးအား လမဲွူခယံြူခင်းဆိင်ုရာ ဥပေဒပဒ်ုမ ၁၅၆ အရ 

ေအာက်ပါအစအီစ်အတိင်ုး ကျင်းပြပလပ်ုမည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်မပျက်မကွက် တက်ေရာက်ပါရန် 

ေလးစားစွာြဖင့ ်ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။

အစည်းအေဝးကျင်းပမည့်ေန့ရက ် - ၃၁-၃-၂၀၂၆

အစည်းအေဝးကျင်းပမည့်အချနိ ် - မွန်းလွဲ ၂:၀၀ နာရီ

အစည်းအေဝးကျင်းပမည့်ေနရာ - Virtual Meeting(https://mmurl.co/  

  mwdtravls)

အဆိုြပမည့်ဆုံးြဖတ်ချက်များ - (၁) လမဲွူခယံြူခင်းဆိင်ုရာဥပေဒပဒ်ုမ ၁၅၈(က)

   အရ  ကမု ဏစီာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးေရး

   ကစိ ရပ်များကိေုဆာင်ရွက်ရန်ှင့ ် ကမု ဏီ

   ပိင်ုဆိင်ုမ များကိ ု ခဲွေဝရန်အလိုငှာ  စာရင်း

   ရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးေရးအရာရိှ သိုမဟတ်ု 

   အရာရှိများကိုခန့်အပ်ရန်ှင့်

  (၂) လမဲွူခယံြူခင်းဆိင်ုရာဥပေဒပဒ်ုမ ၁၉၀(က)

   အရ မရှီင်များက သင့သ်ည်ထင်ြမင်လ င်  

   လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာဥပေဒအရ အပ်ှင်း

   ထားသည့လ်ပ်ုငန်းတာဝန်များကိ ုကျင့သ်ုံး

   ရန်ြဖစ်ေစ၊ လမဲွူခယံြူခင်းဆိင်ုရာဥပေဒအရ    

   ေဆာင်ရွက်ရမည်တိုကိ ုေဆာင်ရွက်ိင်ုရန်

   ြဖစ်ေစ   မရှီင်များေကာ်မတကီိ ုဖဲွစည်းရန်။

အထက်ပါ မရှီင်များအစည်းအေဝးတွင် ကမု ဏမှီ ရရန်ရိှသည့ေ်က းမမီျားကိ ုသက်ေသ

ထင်ရှားတင်ြပရန် သတ်မှတ်ထားေသာေက းမ ီသိုမဟတ်ု ေတာင်းဆိခုျက်များကိ ုသက်ေသ

ထင်ရှားတင်ြပရန် အေကာင်းကားစာ(ပုစံအံမှတ်-၁၁)ှင့ ်အထက်ပါမရှီင်များအစည်းအေဝး

တွင် ကမု ဏကီိယ်ုစားတက်ေရာက်မေဲပးရန်အတွက် ကမု ဏ၏ီကိယ်ုစားလှယ်ခန့်အပ်ရန် 

ကိယ်ုစားလှယ်လ ဲစာပုစံတံိုကိ ုလမဲွူခယံြူခင်းဆိင်ုရာ နည်းဥပေဒများ၏ နည်းဥပေဒ ၃၁(ဂ)

အရ ဤမီရှင်များ အစည်းအေဝးအေကာင်းကားစာှင့်အတ ူေပးပိုအပ်ပါသည်။

ဦးလွင်ေဌး

ဒါိုက်တာ

ြမဝတီထရားဗ(ဲလ်စ်)အင်(န်)တိုး(စ်)ကုမ ဏီလီမိတက် 

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝယံဖိး(ဘ)ဦးေရɫ မင်း      ၅/ဒပယ(ိုင်) 

၁၃၀၁၆၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MG 551633)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၉၆၆၈၁၉၅၁၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမမိုးလွင်(ဘ)ဦးေအာင်ဆာ ၁၃/လရန(ိင်ု)

၂၆၉၈၁၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MH 046373)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၆၈၂၈၄၅၅၆၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်မိုးမိုးေရɫ (ဘ)ဦးေမာင်အန်ုးေရɫ   ၁၁/ကဖန

(ိုင်)၁၄၃၅၈၀ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၆၉၂၃၀၀၈၄၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးေအးလ  င်(ဘ)ဦးမျိး  ၁၀/သဖရ(ိုင်) 

၂၁၅၉၀၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၉၈၄၇၄၇၂၉၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သဇင်ြမင့လ်  င်(ဘ)ဦးြမင့လ်  င်ေဌး ၁၂/မရက

(ိုင်)၁၅၂၄၇၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၃၇၀၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အသိ ာေအာင်(ဘ)ဦးေအာင်သန်ိး ၉/မကန

(ိုင်)၁၁၆၁၁၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၀၄၂၀၈၅

ကန့်ကွက်ိုင်ပါသည်
Arkar King Co.,Ltd. အား ဦး  င်းေမာင်ေမာင် ၁၂/ရကန(ိုင်)၀၈၄၅၀၇ မှ 

Managing Director အြဖစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပါသည်။ ယခုအခါ ဦး  င်း

ေမာင်ေမာင်မှာ ရာထူးမှုတ်ထွက်သွားပါသြဖင့ ်ေဒ ကည်လဲ့လဲ့လ  င် ၉/ပမန

(ိုင်)၂၉၆၅၅၈ မှ Managing Director အြဖစ် တာဝန်ယူေဆာင်ရွက်သွားမည်

ြဖစ်ပါသည်။ ေဒ ကည်လဲလ့ဲလ့  င်မှ Arkar King Co.,Ltd.  ၏ Managing Director 

အြဖစ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ြခင်းအေပ  ကန့်ကွက်လိပုါက အေထာက်အထားများ

ြဖင့် (၁၄)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန့်ကွက်ိုင်ပါသည်။

Arkar King Co.,Ltd.

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လလုဒုင့(်ဘ)ဦးစိုးြမင့ ်၁/ဝမန(ိင်ု)၁၂၄၉၀၇ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(MH 761182)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၂၆၀၈၂၀၇၁၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်ချိဝင်း(ဘ)ဦးဝင်းေဇာ် ၁၂/ကမတ(ိင်ု)

၀၆၇၆၈၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၇၇၄၁၁၅၄၉၉

မိခင်အမည်မှန်
အလက၊ ရွာေဟာင်းကီး၊ ပသုမ်ိ၏ ၂၀၂၅-

၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်၊ Grade-9 မှ မနန်းဧကရီ

လ  င်၏မိခင် ေဒ အိ ေယ၏အမည်မှန်မှာ 

ေဒ အိေ  ၁၁/ဂမန(ိုင်)၀၃၇၆၀၀ ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။                                      ေဒ အိေ  

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ယ်မိင်(ဘ)ဦးပန်းေအး ၁၀/မလမ(ိုင်)

၀၁၂၆၄၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MF 467231)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
န ာဝင်း(ဘ)ဦးသန်းထွန်း   ၈/ရနခ(ိုင်) 

၁၃၇၉၅၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၆၇၈၂၇၈၆၉၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ိင်ုလင်း(ဘ)ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း ၅/ကလထ

(ိုင်)၂၅၂၇၆၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

                      ဖုန်း-၀၉-၆၉၀၅၆၆၄၃၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဘန်ုးေဝယြံမတ်(ဘ)ဦးစိင်ုးထွန်းဦးြမင့ ် ၅/

ကလထ(ိင်ု)၂၅၄၉၆၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(ME 222100)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။             ဖုန်း-၀၉-၇၈၇၉၄၂၉၁၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ိင်ုိင်ုေထွး(ဘ)ဦးလှေရɫ  ၁၂/တတန(ိင်ု)

၁၆၀၉၉၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သဲွသဲွေအာင်(ဘ)ဦးေဇာ်လင်း ၈/မမန(ိင်ု)

၂၇၉၇၃၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MI 371846)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၂၅၅၈၁၀၁၂၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အမိ့ြ်ပည့ြ်ပည့ထ်ူး(ဘ)ဦးမာန်ထူးြမင့ ် ၁၂/

တမန(ိင်ု)၁၃၃၉၈၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

                      ဖုန်း-၀၉-၉၅၈၃၂၇၀၃၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝေကျာ်ထက်(ဘ)ဦးဗိလ်ုြမင့ ် ၈/ဂဂန(ိင်ု)

၁၁၄၆၉၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

    ဖုန်း-၀၉-၄၀၁၇၂၅၂၀၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
နနီဝီင်းေရɫ (ဘ)ဦးစန်ိသန်း ၁၄/မမက(ိင်ု)

၃၃၈၉၀၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

   ဖုန်း-၀၉-၆၉၀၇၈၆၇၄၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်လူ(ဘ)ဦးဆာေအး ၁၃/နဆန(ိုင်)

၀၇၄၀၉၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

 ဖုန်း-၀၉-၆၉၀၅၆၆၄၃၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စနု ာဝင်း(ဘ)ဦးစန်းဝင်း ၁၂/လသယ(ိင်ု)

၀၅၆၄၇၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

  ဖုန်း-၀၉-၉၅၁၈၉၇၈၇၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မရွယ်ဆန်(ဘ)ဦးလဂမ်   ၁၃/သနန(ိုင်) 

၀၄၄၃၈၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၃၅၉၀၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ချမ်းေြမ့ဟုတ်(ဘ)ဦးေမာင်ေအး ၆/ပလန

(ိုင်)၀၅၄၁၉၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MF 306264)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                ဖန်ုး-၀၉-၇၉၅၁၅၄၀၀၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်မင်းသ(ူဘ)ဦးေအာင်သာ ၁၄/ဝခမ(ိင်ု)

၂၈၈၂၇၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သဟီလွင်(ဘ)ဦးစန်းဝင်း ၁၂/သကတ(ိင်ု)

၁၅၈၀၇၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MA 568907)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၉၄၃၄၆၀၅၆၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မိုးြမင့ေ်အး(ဘ)ဦးေကျာ်လွင် ၈/နမန(ိင်ု)

၂၅၇၂၇၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MD 332240)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၆၈၀၉၁၀၉၉၈

ဖခင်အမည်မှန်
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေြမာက်ပိင်ုးခိင်ု၊ ေရɫ ြပည်

သာမိနယ်၊ အမှတ်(၆)အေြခခပံညာအထက်တန်း

ေကျာင်း၊ Grade-8 မှ ေမာင်ေဝယဘံန်ုးြမင့၏်ဖခင်

အမည်မှန်မှာ ေစာေကျာ်လာဆူး ၃/ကကရ(ိုင်)

၂၁၂၈၉၃ ြဖစ်ပါေကာင်း။              ေစာေကျာ်လာဆူး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်ဇင်ဦး(ဘ)ဦးသန်ိးစိုး ၇/သကန(ိင်ု)

၁၀၁၉၃၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

  ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၃၅၉၀၈

ဖခင်အမည်မှန်
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေြမာက်ပိင်ုးခိင်ု၊ ေရɫ ြပည်

သာမိနယ်၊ အမှတ်(၂၉)အေြခခံပညာမူလတန်း

ေကျာင်း၊  Grade-4  မှ  မေမြမတ်သိဂ   ၏ဖခင်

အမည်မှန်မှာ ေစာေကျာ်လာဆူး ၃/ကကရ(ိုင်)

၂၁၂၈၉၃ ြဖစ်ပါေကာင်း။                  ေစာေကျာ်လာဆူး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စိုးြမင့ေ်လး(ဘ)ဦးအန်ုးြမင့ ်၁၂/သဃက(ိင်ု)

၀၁၁၇၅၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဇင်မာဦး(ဘ)ဦးတင်လွန်း   ၇/ကတခ(ိင်ု) 

၁၇၈၃၅၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

  ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မ ေလးတုိင်းေဒသကီး၊ ချမ်းြမသာစည်

မိနယ်၊ မိသစ်(၁)ရပ်ကွက်၊ ဏ(၅)ေန 

ေမာင်ေဇာ်မျိးလွင်(ဘ)ဦးစန်ိကိင် ၈/မကန

(ိုင်)၂၅၃၆၁၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆံုး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                  ဖုန်း-၀၉-၉၄၂၀၁၃၈၉၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိ၊ အမှတ်(၃၇)

ရပ်ကွက်၊ အေနာ်ရထာလမ်းေန ြဖေမ(ဘ)

ဦးေမာင်လှေကျာ် ၁၁/မဥန(ုိင်)၁၀၅၀၄၀ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(မမှတ်မိ)မှာ    ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၅၄၃၈၀၅၈၁

ဖခင်အမည်မှန်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊    အလုံမိနယ်၊ 

ေကာင်းစုံကိုယ်ပိုင်အထက်တန်းေကျာင်း၊ 

Grade-11 မှ  ေမာင်ေကာ်ကျားမုန်း(၁၃/

လကန(ိင်ု) ၀၀၆၂၆၀)၏ ဖခင်အမည်မှန်မှာ 

ဦးေကာ်ကျင်းရှမ်း(၁၃/လကန(ိင်ု)၀၀၆၀၅၆)

ြဖစ်ပါေကာင်း။    

           ဦးေကာ်ကျင်းရှမ်း

ှစ်ဦးသေဘာတူကွာရှင်းြပတ်စဲပီးေကာင်း
အများသိေစရန် ေကညာြခင်း

 ေမာ်လမိင်မိ၊ ဝတ်သစ်ရပ်၊ ြမန်မာလမ်း၊ အမှတ်-၃၉ ေန က န်ေတာ် ဦးစိုးသက်စ(ံဘ)

ဦးေရɫ သန်း ၁၀/မလမ(ိုင်)၁၆၈၄၆၉ ှင့် ေဒ ခင်မိုးဆန်း(ဘ)ဦးေအာင်ေကျာ်ဆန်း 

၁၀/မလမ(ုိင်)၂၁၇၃၈၁ တုိသည် ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေအာက်တုိဘာလ၊ (၁၁)ရက်ေန့တွင် 

အကင်လင်မယားအြဖစ်မှ ေမာ်လမိင်မိရိှ အသသိက်ေသများေရှ၌ ှစ်ဦးသေဘာတ ူ

ကွာရှင်းြပတ်စဲပီးြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးစိုးသက်စံ

၃၀ ေကာ်ြငာ ၂၄-၃-၂၀၂၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ိင်ုထက်ေကျာ်(ဘ)ဦးေကျာ်မိုး ၁၀/သဖရ

(ိုင်)၁၆၀၅၅၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။                                

ဖုန်း-၀၉-၆၆၆၄၂၄၂၂၀

စာေပြမင့်မှ လူမျိးတင့်မည်

သစ်ေတာမှန်လ င် 

အသုံးဝင်

အစ်ထာဝရ 

ထိန်းသိမ်းက



၃၁ေကာ်ြငာ၂၄-၃-၂၀၂၆



၃၂ ၂၄-၃-၂၀၂၆

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

 ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

 ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။ 

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုနထ်ုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

 ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖ ဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

ိ ် ် ိ ် ် ် ိ ်  ိ ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။  ိ ် ံ ် ိ ် ် ် ိ ်  ိ

 နယ်ေြမတည်ငမ်ိေအးချမ်းမ ရိှသည့ေ်ဒသများတွင် တိုးတက်မ များရရိှိင်ုမည်

ြဖစ်သကဲသ့ို တည်ငမ်ိေအးချမ်းမ မရိှသည့ေ်ဒသများတွင် မည်သည့်ိင်ုငေံရးစနစ်ကိ ု

ကျင့်သုံးသည်ြဖစ်ေစ ဖွံဖိးတိုးတက်မ များရရှိိုင်မည်မဟုတ် . . .
(ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၅ခှုစ်၊ ိဝုင်ဘာလ ၁၅ ရက်ေန့တွင် ြပလပ်ုေသာ ဘားအံမိရိှ ြပည်နယ်အဆင့်

ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ မိမိမိဖများှင့် ေတွဆုံ၍ ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဆိုင်ရာများ ေဆွးေွးေြပာကားမ မှ 

ေကာက်ုတ်ချက်) 

ေနြပည်ေတာ်ရှိ တပ်မေတာ်ပန်းြခံသို 

အများြပည်သူ မည်သူမဆို အခမ့ဲဝင်ေရာက်ကည့် 

အပန်းေြဖေလ့လာိုင်ရန်ဖွင့်လှစ်ထားရှိမည်
(၈၁)ှစ်ေြမာက်တပ်မေတာ်ေန့ကို ဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့ ် ေနြပည်ေတာ်ရှိ 

တပ်မေတာ်ပန်းြခံ၌ ေရပန်းများ၊ မီးအလှများတပ်ဆင်ထားရှိပီး တပ်မေတာ်ေန့

အထမ်ိးအမှတ်မီးရှးတိင်ု၊ ပထမ၊ ဒတုယိ၊ တတယိ ြမန်မာိင်ုငေံတာ်ကိထုေူထာင်ခဲ့

ေသာ အေနာ်ရထာ၊ဘုရင့်ေနာင်၊ အေလာင်းဘုရားမင်းြမတ်သုံးပါးုပ်တုတိုအား 

အများြပည်သူ   မည်သူမဆို အခမဲ့ဝင်ေရာက်ကည့် အပန်းေြဖေလ့လာိုင်ရန ်

တပ်မေတာ်ပန်းြခအံား မတ်လ ၂၇ ရက်မှ ၃၁ ရက်အထ ိေန့စ် ညေန ၅ နာရခဲွီမှ ည မတ်လ ၂၇ ရက်မှ ၃၁ ရက်အထ ိေန့စ် ညေန ၅ နာရခဲွီမှ ည 

၉ နာရီခွဲအထိ ၉ နာရီခွဲအထိ ဖွင့်လှစ်ထားရှိမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းေကာင်းပါးအပ်ပါသည်။

တပ်မေတာ်ေန့ကျင်းပေရးစီမံခန့်ခွဲေရးေကာ်မတီ

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်အစိုးရ သယဇံာတှင့် 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးဝန်ကီးဌာနသည် ၂၀၁၈ ခှုစ် 

ေမလတွင် ြပ  ာန်းထားသည့ ်ဇဝီမျိးစုမံျိးကဲွှင့ ်သဘာဝထန်ိးသမ်ိး

ေရးနယ်ေြမများကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ြခင်းဆိင်ုရာ ဥပေဒပဒ်ုမ 

၁၀၊ ပုဒ်မခွဲ (က) အရ အပ်ှင်းထားေသာ အခွင့်အာဏာများကို

ကျင့်သုံးလျက ်  ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ပုသိမ်ခိုင ်ငပုေတာ

မိနယ်ရိှ “သမီးလှက န်း ေတာိင်ုးတရိစ ာန်ေဘးမဲေ့တာ”“သမီးလှက န်း ေတာုိင်းတိရစ ာန်ေဘးမ့ဲေတာ” အား 

၎င်းေဒသကမ်းိုးတန်းှင့ ်အဏ ဝါေဂဟစနစ်များ၊ သယဇံာတများ၊ 

ဇဝီမျိးစုမံျိးကဲွများ ေရရှည်တည်တံေ့စပီး ေပါက ယ်ဝလာေစရန်

ှင့်    အဏ ဝါသဘာဝထိန်းသိမ်းေရးနယ်ေြမ တည်ေထာင်မ ကို 

ြမင့တ်င်ိင်ုေစရန်ရည်ရွယ်၍ မလူေတာိင်ုးတရိစ ာန်ေဘးမဲေ့တာ 

ဧရိယာ ၂၁၇ ဒသမ ၆ ဧကအား  ေရြပင ်၁၁၈၉၇ ဧကတိုးချဲ၍ 

စုစုေပါင်း ၁၂၁၁၄ ဒသမ ၆၀ ဧကြဖင့ ်  “သမီးလှက န်းအဏ ဝါ“သမီးလှက န်းအဏ ဝါ

အမျိးသားဥယျာ်”အမျိးသားဥယျာ်” အြဖစ် ေြပာင်းလ၍ဲ ဧရယိာြပင်ဆင်သတ်မှတ်

ြခင်းကုိ အမိန့်  ေကာ်ြငာစာအမှတ် (၁၈/၂၀၂၆)အရ ၁၃၈၇ ခုှစ် 

တေပါင်းလြပည့်ေကျာ် ၁၅ ရက် (၂၀၂၆ ခုှစ်၊  မတ်လ ၁၇ ရက်) 

မှစ၍ ြပင်ဆင်သတ်မှတ်ေကာင်း ေကညာခဲ့သည်။

သမီးလှက န်းသည်    ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ပုသိမ်ခိုင် 

ငပုေတာမိနယ် ဟိုင်းကီး မိနယ်ခွဲ  သမိုင်းဝင်ေမာ်တင်စွန်း 

ဘုရားမ ှေရမိုင် ၆ မိုင်အကွာ၊ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ ်(Bay of 

Bengal)ှင့ ်အက်ဒမန်ပင်လယ် (Andaman Sea) တို၏ ေရေကာင်း

များဆုရံာအနီး ငဝန်ြမစ်(ပသုမ်ိ ြမစ်ဝ)၌တည်ရိှသည်။ ေြမမျက်ှာသွင်

ြပန့်ြပးပီး ပင်လယ်ေရမျက်ှာြပင်အထက် ၈ ေပမှ ၁၁ ေပ 

အတွင်း၌တည်ရှိသည်။               စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁ 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ပုသိမ်ခိုင် ငပုေတာမိနယ်အတွင်းရှိ သမီးလှက န်း ေတာိုင်းတိရစ ာန်ေဘးမဲ့ေတာအား 
“သမီးလှက န်းအဏ ဝါအမျိးသားဥယျာ်” အြဖစ် ေြပာင်းလဲ၍ ဧရိယာြပင်ဆင်သတ်မှတ်ြခင်း

ေနြပည်ေတာ် မတ် ၂၃

ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးှင့် လုံြခံေရးတာဝန်ထမ်းေဆာင်

ိင်ုရန်အတွက်  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၂၃)တွင် 

ပါဝင်တက်ေရာက်ကမည့ ်အရည်အချင်းကိုက်ညီသ ူိုင်ငံ့သား

ေကာင်းများသည ်သက်ဆိုင်ရာတိုင်းစစ်ဌာနချပ်နယ်ေြမများရှ ိ

သင်တန်းေကျာင်းအသီးသီးသို ေရာက်ရိှ၍ လိအုပ်သည့်ကိတင်

ြပင်ဆင်မ များကိ ုေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည်။   ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

စာမျက်ှာ ၁၇ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၁၇ ေကာ်လံ ၁ 

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၂၃)သင်တန်းဖွင့်ပွဲများအား 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်အသီးသီး၌ကျင်းပြပလုပ်

ေတာင်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် နယ်ေြမခသံင်တန်းေကျာင်း၌ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၂၃)သင်တန်းဖွင့ပဲွ်ကျင်းပစ်။

သမီးလှက န်း အဏ ဝါအမျိးသားဥယျာ်၏ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ဖိလစ်ပိုင်၌ စက်သုံးဆီေစျးတင်ေရာင်းသည့်
ဆီဆိုင် ၄၀၀ ေကျာ်ပိတ်ထားရ

အေမရိကန်- ဂျပန်ဆက်ဆံေရးက တတိယအဖွဲကို 
တိုက်ခိုက်ြခင်းမျိးမြဖစ်သင့်ေကာင်း တုတ်အစိုးရေြပာ

ိုင်ငံတကာသတင်း

စာ - ၂၃ သို

စာ - ၂၃ သို


