
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၅)၊ အမှတ်(၄၇)
၁၃၈၇ ခုှစ်၊ နယုန်လဆန်း  ၉  ရက်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇွန်  ၄  ရက်၊ ဗုဒ ဟူးေန့

မှန်မည် ထူးမည်၊ ြမန်မည် ဦးမည် အသွင်သစ်ှင့်ြမဝတီ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်

၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု
တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား
မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့အ်ကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား
ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း
ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်
များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်
ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ
ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်
ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 
လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

ပညာရှိတိုသည ် ကိုယ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊    တ်ြဖင့်

လည်းေကာင်း၊ စတ်ိြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ မေကာင်းမ မှ 

ေစာင့ေ်ရှာက်ကန်ု၏။ ထိကုိယ်ု တ်စတ်ိသုံးပါးတိုြဖင့ ်

ေကာင်းစွာေစာင့်ေရှာက်ေသာ ပညာရှိတိုသည်သာ

လ င် ေကာင်းစွာေစာင့ေ်ရှာက်ေသာသတူိုမည်ကန်ု၏။

ဓမ ပဒ

ရန်ကုန်    ဇွန်   ၃ရန်ကုန်    ဇွန်   ၃

ကပ လပီင်လယ်ြပင်ှင့ ်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တုိတွင်  မတ်ုသုေံလအားေကာင်းမ  

ေကာင့ ် ယခရုက်ပိင်ုးအတွင်း ြမန်မာြပည်တစ်ဝန်း ေနရာအံှအြပား မိုးမြပတ်ရွာသွန်း

လျက်ရိှပီး ေနာက်ှစ်ရက်အတွင်း မတ်ုသုေံလ အားအသင့အ်တင့ရိှ်ေနမည်ြဖစ်ေကာင်း

မိုးေလဝသှင့်ဇလေဗဒ န်ကားမ ဦးစီးဌာနမှ              စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁ 

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၃ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၃

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီးှင့် ကယားြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာစိပ်စိပ်ှင့ ်

ကျန်တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်တိုတွင် ေနရာအံှအြပားမိုးထစ်ချန်းရွာပီး ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊   ကချင်ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်ှင့် 

ရခိုင်ြပည်နယ်တိုတွင ်ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိုင်သည်။ ရွာရန်ရာ န်းြပည့်ြဖစ်သည်။        (မိုး/ဇလ)

ငါးလုပ်ငန်းအဖွဲချပ်က ငါးကန်များ 

ေရကီးနစ်ြမပ်မ မှကာကွယ်ိုင်ေရး 

ကိတင်သတိေပးသွားမည်

ပွင့်ြဖ      ဇွန်     ၃ပွင့်ြဖ      ဇွန်     ၃

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ပွင့်ြဖမိနယ်၌  ြပည်တွင်းစားသံုးမ 

ဖူလံုေစေရးအတွက်  ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ် ဖူးစား

ေြပာင်း ၂၃၁၆ ဧက  စိက်ုပျိးရန်လျာထားေကာင်း  ပွင့ြ်ဖမိနယ်  

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

ပွင့်ြဖမိနယ်၌  မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် ဖူးစားေြပာင်း 

၂၃၁၆ ဧက စိက်ုပျိးရန်လျာထားပီး သတ်မှတ်စိက်ုဧကြပည့မ်စွီာ

စိုက်ပျိးိုင်ေရးအတွက ်              စာမျက်ှာ ၁၂ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၁၂ ေကာ်လံ ၁ 

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင်  

ဖူးစားေြပာင်း ၂၃၁၆ ဧက စိုက်ပျိးရန်လျာထား

ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိုင် ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင် ရန်ကုန်တက သိုလ်စာကည့်တိုက်ှင့်  ကမ  ာ့စာကည့်တိုက်များ၊  

တက သိုလ်စာကည့်တိုက်များ ေဆာင်းပါး စာ - ၁၃ သို

စာ - ၆ သို

သဘာဝေဘးကယ်ဆယ်ေရး အရိှန်အဟုန်ြဖင့်ေဆာင်ရွက်ေပး
အင်တာဗျး 



၄-၆-၂၀၂၅၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ဇွန်  ၄  ရက်)(၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ဇွန်  ၄  ရက်)

ိင်ုငတံိင်ုးတွင် ိင်ုငေံရး၊ စီးပွားေရးှင့က်ာကွယ်ေရးေမာင်းှင်အားများဖံွဖိးတိုးတက်ေရးကိ ုကိးပမ်း 

လျက်ရိှကသည်။ အဆုိပါေမာင်းှင်အားသံုးခုတွင် စီးပွားေရးေကာင်းမွန်မ သည် အဓိကမ  ိင်ြဖစ်သည်။ 

စီးပွားေရးအားေကာင်းလာပါက  အြခားေသာက  များဖံွဖိးတိးုတက်ေရးေဆာင်ရွက်ရာတွင် လွယ်ကမူည်

ြဖစ်သည်။ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည်  စီးပွားေရးဦးတည်ချက်များကိုချမှတ်ထားရာတွင ်

“တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့ ်စားေရရိက ာဖူလုံေရးတိုအတွက ်တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံးှင့်

အကျံးဝင်ေသာ  စုိက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးကုိ ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့် တုိးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး 

အြခားစီးပွားေရးက  များကိလုည်း ဘက်စုဖံွံဖိးတိးုတက်ေအာင်တည်ေဆာက်ေရး၊ တိုးတက်ေကာင်းမွန်

လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကိမု  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လပ်ုငန်းများကိ ုအားေပးေဆာင်ရွက်ကာ 

ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး” ဟူေသာ ဦးတည်ချက်များအတိုင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်သည်  

ငလျင်ေဘးအလွန် ြမန်မာစ့ီးပွားေရးြပန်လည်ကစုားြခင်းှင့ြ်ပန်လည်ထေူထာင်ြခင်း သုံးသပ်ေဆွးေွးပဲွဖွင့ပဲွ် 

အခမ်းအနားတွင်အမှာစကားေြပာကားစ် “မမိတိိုအေနြဖင့ ်စီးပွားေရးြမင့တ်င်ေရးကိ ုကိးစားရမည်ြဖစ် “မမိတိိုအေနြဖင့ ်စီးပွားေရးြမင့တ်င်ေရးကိ ုကိးစားရမည်ြဖစ် 

သကဲသ့ို တစ်ဖက်မှလည်း ကန်ုေဈး န်းကျဆင်းေရးအတွက်ကိးစားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ယင်းကိေုြဖရှင်းိင်ု သကဲသ့ို တစ်ဖက်မှလည်း ကန်ုေဈး န်းကျဆင်းေရးအတွက်ကိးစားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ယင်းကိေုြဖရှင်းိင်ု 

သည့်နည်းလမ်းမှာ  ကုန်ထုတ်လုပ်မ ပင်ြဖစ်ပီး ကုန်ထုတ်လုပ်မ မရှိဘဲ ကုန်ေဈး န်းကျဆင်းရန်မှာ သည့်နည်းလမ်းမှာ  ကုန်ထုတ်လုပ်မ ပင်ြဖစ်ပီး ကုန်ထုတ်လုပ်မ မရှိဘဲ ကုန်ေဈး န်းကျဆင်းရန်မှာ 

မည်ကဲ့သိုမ မြဖစ်ိုင်ေကာင်း၊  ဝယ်လိုအားှင့်ေရာင်းလိုအား၊  ထုတ်လုပ်မ ှင့်သုံးစွဲမ တိုမ တေအာင ်မည်ကဲ့သိုမ မြဖစ်ိုင်ေကာင်း၊  ဝယ်လိုအားှင့်ေရာင်းလိုအား၊  ထုတ်လုပ်မ ှင့်သုံးစွဲမ တိုမ တေအာင် 

မမိတိိုအေနြဖင့ ်ဦးစွာေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ေ်ဒသအလိက်ု ေဒသတွင်းကန်ုထတ်ုလပ်ုမ မမိတိိုအေနြဖင့ ်ဦးစွာေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ေ်ဒသအလိက်ု ေဒသတွင်းကန်ုထတ်ုလပ်ုမ 

တိုးတက်ေရးကိုအားေပးေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း”တိုးတက်ေရးကိုအားေပးေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း” ထည့်သွင်းေြပာကားခဲ့သည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ိုင်ကမှသာ ကုန်ထုတ်လုပ်မ စွမ်းအားြမင့်တက်လာပီး အရည်အေသွးြပည့်မီသည့ ်

ထုတ်ကုန်ပစ ည်းများကုိ ြပည်ပသုိပုိမုိတင်ပုိုိင်မည်ြဖစ်သည်။ လုပ်ငန်းရှင်များအေနြဖင့် ထုတ်ကုန်ှစ်ဆ 

တိုးြမင့်ကဆိုသည့်အတိုင်းေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်သည်။    ြမန်မာိုင်ငံ၏ပထဝီဝင်အေနအထားအရ 

အမ်ိနီးချင်းိင်ုငမံျားှင့ ်ေဒသတွင်းိင်ုငမံျား၏ ကီးမားသည့ေ်ဈးကွက်လိအုပ်ချက်များကိ ုြဖည့ဆ်ည်းေပး

ိင်ုေရးှင့ ်ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့တ်င်ေရးအတွက် ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ လပ်ုငန်းများကိ ုြမင့တ်င်ေဆာင်ရွက်ကရမည်

ြဖစ်သည်။

ြမန်မာိင်ုင၏ံ GDP တိုးတက်ေရးအတွက် ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ လပ်ုငန်းတွင်   ြပည်ပသိုတင်ပိုေရာင်းချိင်ုသည့်

ပစ ည်းများ ပုိမုိထုတ်လုပ်တင်ပုိေရာင်းချုိင်ေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။   စီးပွားေရးှင့်ပတ်သက်သည့် 

မဝူါဒမှာ “ပစ ည်းချင်းတပူါက ေဈးသက်သာရမည်၊ ေဈးချင်းတပူါက အရည်အေသွးပိမုိေုကာင်းမွန်ရမည်” “ပစ ည်းချင်းတပူါက ေဈးသက်သာရမည်၊ ေဈးချင်းတပူါက အရည်အေသွးပိမုိေုကာင်းမွန်ရမည်” 

ြဖစ်သည်။ သုိမှသာေဈးကွက်တွင် ေရာင်းအားများပုိမုိတုိးတက်လာမည်ြဖစ်သည်။  အလားတ ူြပည်တွင်း 

ထတ်ုကန်ုများကိလုည်းအားေပးေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့ ်ိင်ုငေံတာ်အကီးအကအဲေနြဖင့ ်  

၂၀၂၂ ခုှစ်ခန့်ကတည်းက MSME လုပ်ငန်းများကိ ု အားေပးေဆာင်ရွက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး လက်ရှိအချနိ်တွင် 

အရည်အေသွးြမင့ ်MSME ထတ်ုကန်ုပစ ည်းများ ထတ်ုလပ်ုြဖန့် ြဖးလျက်ရိှေနပြီဖစ်သည်။ သုိေသာ်လည်း 

အဆိပုါထတ်ုကန်ုပစ ည်းများသည် စားေသာက်ကန်ုကိအုေြခခသံည့ ်ထတ်ုကန်ုပစ ည်းအများစြုဖစ်ေနသည့်

အတွက် ိင်ုငံစ့ီးပွားေရးကိအုေထာက်အကြူပိင်ုမည့ ်MSME ထတ်ုကန်ုပစ ည်းများကိ ုဆက်လက်တိုးြမင့်

ထုတ်လုပ်ကရမည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာိုင်ငံသည် ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ်ကို ကျင့်သုံးေနသည့်ိုင်ငံြဖစ်ေပရာ ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ 

အေနြဖင့်မူဝါဒချမှတ်ေပးြခင်းသာြဖစ်ပီး ပုဂ လိကများ၊ လုပ်ငန်းရှင်များကလက်ေတွလုပ်ေဆာင်က

ရမည်ြဖစ်သည်။ စိုက်ပျိးေရးှင့်ပတ်သက်၍ စိုက်ပျိးသီးှံများ ပန်းတိုင်ရည်မှန်းချက်ြပည့်မီေအာင်

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ကရမည်ြဖစ်သည်။  ထိုအတူ   သီးထပ်စွမ်းအားများြပည့်မီေရးအတွက်လည်း 

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်သည်။ ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများကိုလည်း စနစ်တကျြဖင့်ေအာင်ြမင်

ေအာင်ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်သည်။ စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမေရးကန်ုထတ်ုလပ်ုမ စွမ်းအားြမင့တ်က်လာပီး 

အရည်အေသွးြပည့်မီသည့် ထုတ်ကုန်ပစ ည်းများကို  ြပည်ပသိုတင်ပိုိုင်ရမည်ြဖစ်သည်။ ြပည်ပသို

အရည်အေသွးမီမီတင်ပိုိုင်မည်ဆိုပါက  ိုင်ငံြခားေငွများလည်း   ိုင်ငံအတွင်းသိုစီးဝင်လာမည်ြဖစ်

သည်။

ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့တ်င်ေရးရန်ပုေံငှွင့ပ်တ်သက်၍လည်း ိင်ုငေံတာ်တွင် လက်ကျန်ေငကွျပ် ၂၂၆ ဘလီယီခံန့်

ရိှပီး အဆိပုါေငမွျားကိ ုအကျိးရိှရိှအသုံးချိင်ုေရးအတွက်လည်းထတ်ုေပးမည်ြဖစ်သည်။ လပ်ုငန်းရှင်များ

အေနြဖင့က်န်ုထတ်ုလပ်ုမ များကိ ုြမန်ြမန်ဆန်ဆန်ေဆာင်ရွက်လာိင်ုမည်ဆိပုါက ြပည်တွင်း၌ ကန်ုပစ ည်းများ

ေပါများလာမည်ြဖစ်သည်။  စက်ုအံလပ်ုုမံျားလည်ပတ်မ ရိှေနပါက အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်းများေပါများပီး  

ေငေွကးလည်ပတ်မ များ ေကာင်းမွန်လာေပမည်။ ဝယ်လိအုားှင့ေ်ရာင်းလိအုားများလည်းမ တေကာင်းမွန်

လာမည်ြဖစ်သည်။  ထိအုခါကန်ုေဈး န်းလည်းသင့တ်င့စွ်ာကျဆင်းလာမည်ြဖစ်သည်။ သိုြဖစ်၍ ေဒသတွင်း

ကုန်ထုတ်လုပ်မ တိုးြမင့်ိုင်ေရးကုိ ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကရန်ြဖစ်ပါေကာင်းေရးသားလုိက်ရေပသည်။  ။

ေဒသတွင်းကုန်ထုတ်လုပ်မ ပိုမိုတိုးတက်ေရး

မိတ ီလာ   ဇွန်   ၃မိတ ီလာ   ဇွန်   ၃

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ဝမ်းတွင်းမိနယ် ဇီးကျင်း

ေကျးရွာ၌ အေသးစားကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများ ဖန်တီး

ေပးိင်ုေရးှင့် ေကျးလက်မိသားစုဝင်ေငွတုိးေရးစီမံ

ကန်ိးလပ်ုငန်းြဖင့် အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းအေထာက်

အကြူပစက်ချပ်နည်းပညာသင်တန်းကိ ုဇွန်လ ၂ ရက်

မှစတင်၍  အခမဲ့ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးလျက်ရှိ

ေကာင်း  ရက်ကန်းှင့်အသက်ေမွးပညာသင်တန်း

ေကျာင်း(မိတ ီလာ)မှ သိရသည်။

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း အေထာက်အကူြပ

စက်ချပ်နည်းပညာသင်တန်း၌   အပ်ချပ်စက်တွင ်

ပါဝင်ေသာ ကိရိယာအစိတ်အပိုင်းများအေကာင်း၊ 

အပ်ချပ်စက်ကုိင်တွယ်အသံုးြပနည်းှင့်  ထန်ိးသမ်ိး

နည်းများ၊ အပ်ချပ်စက်နင်းေလ့ကျင့်ြခင်း၊ အေြခခံ

ချပ်ိုးများေလက့ျင့်ြခင်း၊ အမျိးသမီးဝတ်ရင်ေစ၊့ ရင်ဖုံး၊ 

ရင်ြဖတ်ဆက်အက   ျ၊ီ  အမျိးသားဝတ်သေ  ဘာသား

အက   ျ၊ီ ကေလးဝတ်ဂါဝန်၊ ေဘာင်းဘီများ၊ စကတ်

အမျိးမျိးှင့်   ပွဲတက်ြမန်မာဝတ်စုံ၊ ဂါဝန်များကို 

စာေတွလက်ေတွသင်ကားေပးလျက်ရှိသည်။

အဆိုပါ  စက်ချပ်နည်းပညာသင်တန်းကိ ုဇွန်လ 

၂ ရက်မှ  ဇူလိုင်လ ၁၁ ရက်အထိ ဖွင့်လှစ်သင်ကား

ေပးမည်ြဖစ်ပီး ယင်းသင်တန်းသို   မိတ ီလာခိုင ်

ဝမ်းတွင်းမိနယ ်ေနပူကုန်းေကျးရွာအုပ်စ ုဇီးကျင်း

ေကျးရွာမ ှသင်တန်းသူ ၁၅ ဦး တက်ေရာက်လျက်ရှိ

ေကာင်းသိရသည်။  

(၆၀၂)

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းအေထာက်အကူြပ  စက်ချပ်သင်တန်းဖွင့်

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ 

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှေရɫ ဆိုင်းခွင့်ရသူများ

ေရɫ ဆိုင်းခွင့်ေရɫ ဆိုင်းခွင့်

၁။       ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒပဒ်ုမ၊   ၁၅(က)တွင်   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိအုဖဲွသည် ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး  တိုင်းေဒသကီး သိုမဟုတ် ြပည်နယ်အဖွဲမှတင်ြပလာေသာ ဆင့်ေခ ြခင်းခံရသူ

များ၏ ေလ ာက်လ ာများကိ ု   စိစစ်ရာတွင်  ေအာက်ပါအချက်များှင် ့  အကျံးဝင်ေသာပုဂ ိလ်များအား   

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မ ှယာယီေရɫ ဆိုင်းိုင်သည်ဟ ုြပ  ာန်းထားပါသည်-

 ( က ) ယာယီအားြဖင် ့စစ်မ ထမ်းိုင်မည့်ကျန်းမာေရးအဆင့်မမီေကာင်း သက်ဆိုင်ရာတပ်မေတာ်

ေဆးစစ်ေရးဘုတ်အဖွဲ၏ ေထာက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

 (  ခ ) ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။

 (  ဂ  ) ပညာသင်ကားေနသူများ။

 ( ဃ  ) အြခားြပစုေစာင့်ေရှာက်မည့်သူမရှိေသာ မိအိုဖအိုများကိုြပစုလုပ်ေက းေနသူများ။

 (  င  ) မူးယစ်ေဆးဝါးြဖတ်ရန်ေဆးကုသမ ခံယူေနသူများ။

 (  စ  ) ေထာင်ဒဏ်ကျခံေနသူများ။

၂။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိအုဖဲွက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မှ ေရɫ ဆိင်ုးခွင့်ြပ

သူများ

 ( က ) ဆင့်ေခ ေရးအမန်ိ့စာလက်ခရံရိှသည့်ေန့မှ သတ်မှတ်ထားသည့်ေန့ရက်အတိင်ုး သတင်းပိုြခင်း

မြပရေသးမီကာလအတွင်း မိဘတစ်ဦးဦးေသာ်လည်းေကာင်း၊ အိမ်ေထာင်သည်အမျိးသား

ြဖစ်ပါက  ဇနီးေသာ်လည်းေကာင်း ုတ်တရက်ေသဆုံးသွားြခင်း။

 (  ခ  ) ဆင့်ေခ ေရးအမန်ိ့စာလက်ခရံရိှသည့်ေန့မှ သတ်မှတ်ထားသည့်ေန့ရက်အတိင်ုး သတင်းပိုြခင်း

    မြပရေသးမကီာလအတွင်း မေတာ်တဆြဖစ်ရပ်တစ်ခခုေုကာင့်ြဖစ်ေစ၊ အြခားသ၏ူပေယာဂ

တစ်ခုခုေကာင့်ြဖစ်ေစ  ကိုယ်လက်အဂ   ါအစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခု  အြပင်းအထန်ဒဏ်ရာရရှိသူ

ြဖစ်ြခင်း။

 (  ဂ  ) ဥပေဒှင့်အညီ ချပ်ေှာင်ခံေနရသူ၊  သိုမဟုတ်  တရားုံးတစ်ခုခုတွင ်  အမ ရင်ဆိုင်ေနရသူ

ြဖစ်ြခင်း။

 ( ဃ ) ိုင်ငံေတာ်၏လိုအပ်ချက်အရ ပညာရပ်များကိ ုေလ့လာသင်ယူေနသူြဖစ်ြခင်း။

 (  င  ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရမည့်တာဝန်မှယာယီေရɫ ဆိုင်းေပးရန်မြဖစ်မေနလိုအပ်ေနသူြဖစ်ြခင်း။

 ၁။  ဝ၉:၀ဝ Market News

၂။  ၁၁:၅၀  ွယ်ြမက်သစ်ပင်ေဆးဖက်ဝင်

၃။  ၁၃:၀ဝ  ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား

၄။  ၁၄:၅ဝ  ဖတ်သမ  မှတ်သမ 

၅။  ၁၅:၃၅  Happy Zone

၆။  ၂၁:၄ဝ  ေချာက်ေချာက်ချားချားြဖစ်ရပ်များ

၄-၆-၂၀၂၅(ဗုဒ ဟူးေန့)၄-၆-၂၀၂၅(ဗုဒ ဟူးေန့)သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်



ေမာ်လမိင်က န်း   ဇွန်   ၃ေမာ်လမိင်က န်း   ဇွန်   ၃

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး လပွတ ာခိင်ု ေမာ်လမိင်

က န်းမိနယ်ရိှ   မိနယ်သံဃာ့နာယကံုး၌  အစုိးရ

ဓမ ာစရိယစာေမးပွဲ  ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကို   ဇွန်လ 

၂  ရက်က ကျင်းပရာ  မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ

ဥက     ဦးခင်ေမာင်ဦးှင့်အဖွဲဝင်များ၊  ဌာနဆိုင်ရာ

တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားကို နေမာတဿ သုံးကိမ်

ရွတ်ဆုိဘုရားကန်ေတာ့၍  ဖွင့်လှစ်ပီး တက်ေရာက်

လာကသမူျားက ချမ်းေြမေ့ကျာင်းတိက်ုဆရာေတာ် 

ထံမှ  ငါးပါးသီလခံယူေဆာက်တည်၍ အုေမာဒနာ 

တရားေတာ်များ နာယူကသည်။

ယင်းေနာက် ေရစက်ချအမ ေပးေဝခဲ့ပီး ဆရာေတာ်

ကီးများှင့်  စာေြဖသံဃာေတာ်များအား  မိနယ်

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   ှင့် အဖွဲဝင်များ၊ တာဝန်

ရှိသူများက ေန့ဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်းသည်။

ထိုေနာက်   အစိုးရဓမ ာစရိယစာေမးပွဲတွင ် ပါဠိ

အ  ကထာလိဏီ ကျမ်းရင်း(၁)ဘာသာရပ်၌ သံဃာ 

၃၈ ပါး   ဝင်ေရာက်ေြဖဆိုလျက်ရှိေကာင်း  မိနယ်

သာသနာေရးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ယင်းစာေမးပွဲကို   ဇွန်လ  ၂  ရက်မှ   ၆  ရက်

အထိ  ကျင်းပလျက်ရှိေကာင်းှင့ ် စာေမးပွဲတွင ်

သဃံာေတာ်များ စတ်ိေအးချမ်းသာစွာေြဖဆိုိင်ုေရး

အတွက်        မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    

ဦးခင်ေမာင်ဦးှင့်  အဖဲွဝင်များ၊  ဌာနဆုိင်ရာတာဝန်

ရှိသူများ၊ မိမိမိဖများှင့ ် အလှရှင်များက  ဆွမ်း၊ 

ကွမ်း၊ ခဲဖွယ်ေဘာဇ်များ  ေန့စ်ဆက်ကပ်လှဒါန်း

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ ရဲကိုေမာင(်ြပန်/ဆက်)

ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ်၌ အစိုးရဓမ ာစရိယစာေမးပွဲ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားှင့် စာေြဖဆိုပွဲကျင်းပ

အိမ်မဲ  ဇွန်   ၃အိမ်မဲ  ဇွန်   ၃

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ေြမာင်းြမခိင်ု 

အမ်ိမဲမိနယ်၌ ပီးခဲသ့ည့ေ်သွီးံှစိက်ုပျိး 

ရာသကီ စိက်ုပျိးထားေသာ စပါး ၇၆၇၆၈ 

ဧက  ရိတ်သိမ်းပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း  သိရ 

သည်။ 

"အမ်ိမဲမိနယ်မှာ ေစွပါးဧကစစုေုပါင်း 

၇၆၀၀၀ ေကျာ် စိက်ုပျိးခဲပ့ါတယ်။ လက်ရိှ 

မှာ ေွစပါးဧကအားလုံး ရိတ်သိမ်းပီးစီး 

ပြီဖစ်ပါတယ်။ ေစွပါးေတ ွအခက်အခမဲရိှ 

စနစ်တကျ ရာ န်းြပည့်စုိက်ပျိးုိင်ဖုိ မိနယ်

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနနဲ့ ဆက်စပ်ဌာနေတ ွ

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ခဲပ့ါတယ်။ ဒလီိပုူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့လို  အခုလို  အဆင်ေြပေြပ

စိုက်ပျိးိုင်တာပါ။   ဒါ့ြပင်  စိုက်ပျိးထား 

တဲေ့စွပါးေတကွိ ု ြပန်လည်ရတ်ိသမ်ိးတဲ ့

အချနိ်ထိ      လိုအပ်တဲ့နည်းပညာေတွနဲ့ 

ရိတ်သိမ်းေရးလုပ်ငန်းေတွကုိ     ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ပါတယ'်' ဟု ေြမာင်းြမ 

ခိုင်   စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန    ဦးစီးမှး

ေဒ ခင်ေဌးြမင့်ကေြပာသည်။

အမ်ိမဲမိနယ်၌ ပီးခဲသ့ည့ေ်သွီးံှစိက်ု 

ပျိးရာသီက စပါး ၇၆၇၆၈ ဧက စိုက်ပျိး 

ုိင်ခ့ဲေကာင်း၊ အဆုိပါစုိက်ပျိးခ့ဲေသာ ေွ 

စပါးများကိ ု   ဧပလီဒတုယိပတ်က  စတင် 

ရိတ်သိမ်းရာ  လက်ရှိတွင ် ဧကအားလုံး 

ရိတ်သိမ်းပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း၊     ထိုသို 

ရိတ်သိမ်းခဲ့ေသာ   ေွစပါးတစ်ဧကလ င် 

၁၁၅   ဒသမ  ၀၈  တင်းခန့်ထွက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။

သုတေကျာ်

အိမ်မဲမိနယ်၌ 

ပီးခဲ့သည့်ေွသီးှံ

စိုက်ပျိးရာသီက

စိုက်ပျိးထားေသာ 

စပါး ၇၆၇၆၈ ဧက

ရိတ်သိမ်းပီးစီး

ပင်ေလာင်း   ဇွန်   ၃ပင်ေလာင်း   ဇွန်   ၃

ရှမ်းြပည်နယ ်  (ေတာင်ပိုင်း)  ပအိုဝ်း 

ကုိယ်ပုိင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ  ပင်ေလာင်း 

မိနယ် မခိင်ှင့်ကေလးကျန်းမာေရးဌာန 

မှ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက ဇွန်လ  ၃ 

ရက်တွင်  ရင်းမှီးရပ်ကွက်အတွင်းရှ ိ ေမွး 

ကင်းစမှ အသက်ှစ်ှစ်ေအာက် ကေလး 

ငယ်များှင် ့    ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်များ

အား ပံုမှန်ကာကွယ်ေဆးထုိးံှတိုက်ေက း 

ြခင်းလုပ်ငန်းများ  ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက် 

သည်။

အဆိပုါ ပုမှံန်ကာကွယ်ေဆးထိုး၊ ေဆး 

တိက်ုေပးရာတွင်  အသက်ှစ်ှစ်ေအာက် 

ကေလးငယ်များကို  ဘီစီဂျ၊ီ  ြပင်းထန် 

ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာ  (ိုတာ)၊   ပိုလီယို၊ 

ြပင်းထန်အဆတ်ုေရာင်(ပစီဗီွီ)၊ ဦးေှာက် 

အေြမးေရာင် (ငါးမျိးစပ်ကာကွယ်ေဆး)၊ 

ဂျပန်ဦးေှာက်ေရာင်၊ ဝက်သက်-ဂျိက်သိုး 

ကာကွယ်ေဆးရှစ်မျိးကိ ု     တိုက်ေက း

ထိုးှံေပးြခင်း၊ ကေလးကိုယ်အေလးချနိ ်

တိုင်းတာေပးြခင်းှင် ့   ကိုယ်ဝန်ေဆာင် 

မခိင်များကိ ု  ေမးခိင်ုကာကွယ်ေဆးထိုးံှ 

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထိုေနာက်     မခိင်ှင့်ကေလးကျန်းမာ 

ေရးဌာနမှ    ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက  

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ         ကိတင် 

ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ    ကွင်းဆင်း 

ေဆာင်ရွက်ရာတွင ်      ရင်းမှီးရပ်ကွက်ရှ ိ

ေနအမ်ိများမှ ေရေလှာင်ကန်များအတွင်း 

အဘတ်ိေဆးများ ခတ်ေပးခဲေ့ကာင်း သရိ

သည်။

ချမ်းေြမ့

ပင်ေလာင်းမိနယ်၌  ေမွးကင်းစမှ အသက်ှစ်ှစ်ေအာက်ကေလးငယ်များှင့် ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်များအား

ပုံမှန်ကာကွယ်ေဆးထိုးှံတိုက်ေက းြခင်းလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

ြမစ်ကီးနား  ဇွန်   ၃ြမစ်ကီးနား  ဇွန်   ၃

ကချင်ြပည်နယ်    ြမစ်ကီးနားခိုင ်

ြမစ်ကီးနားမိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ     ေမာ်ေဖာင်း 

ေကျးရွာအုပ်စ ု     ေမာ်ေဖာင်းေကျးရွာ၌  

ေကျးရွာချင်းဆက်လမ်း   ကွန်ကရစ်လမ်း 

ခင်းြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ကုိ ဇွန် 

လ ၃ ရက်တွင် တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်း 

စစ်ေဆးသည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် ကချင် 

ြပည်နယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက် 

ေရးဦးစီးဌာန   ဒုတိယ န်ကားေရးမှး

(မိြပ)   ဦးဝင်းဦး၊    ြမစ်ကီးနားခိုင်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာန လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး(မိ

ြပ) ဦးေအာင်ြမင့ထွ်န်းှင့ ် တာဝန်ရိှသမူျား 

သည် ေမာ်ေဖာင်းေကျးရွာ၌  ထွယ်ဆန် 

ှစ်ြခင်းအသင်းေတာ်၏  ဘုရားေကျာင်း 

ဝင်းေရှှင့ ်အမှတ် (၂) အေြခခပံညာအလယ် 

တန်းေကျာင်း (ေမာ်ေဖာင်း) ေရှလမ်းသွယ် 

(၃) အား ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလပ်ုငန်း 

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ကိ ုကည့် စစ်ေဆးပီး   

ဒတုယိ န်ကားေရးမှး(မိြပ)က ေကျးရွာ 

ရှိ ရပ်မိရပ်ဖများ၊ ေကျးရွာသူ၊ ေကျးရွာ 

သားများှင့်ေတွဆုံကာ  ေဆာင်ရွက်ပီး 

ကွန်ကရစ်လမ်းကိ ု  အကျိးရိှစွာအသုံးြပ 

ကရန်ေြပာကားသည်။

ေမာ်ေဖာင်းေကျးရွာရှ ိ    အဆိုပါကွန် 

ကရစ်လမ်းသည် အရှည် ၅ ဒသမ ၆ ဖာလု၊ံ 

အကျယ်  ၁၆ ေပ၊  ထ ု ၇  လက်မရိှေကာင်း 

သိရသည်။          

ချိသန်းွန့်(ေကျးလက)်

ြမစ်ကီးနားမိနယ် ေမာ်ေဖာင်းေကျးရွာ၌ ကွန်ကရစ်

လမ်းခင်းြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

၃၄-၆-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း



၄ ဂ ဝင်စာေပှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၄-၆-၂၀၂၅

ေရɫ ဥေဒါင်း

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

ထိုြပင် ဦးွန့်က ေငွဝင်ေပါက်တစ်ခု  န်ြပလိုက်

ေသးသည်မှာ ဗိတိသ ဘားမားကုမ ဏီထုတ် ုပ်ရှင်

ကားများ၌ အြပန်အလှန်ေြပာကေသာ စကားများ

ကိ ု(Dialogues)   က ု်ပ်က    ေချာေမာညက်ေညာ၍ 

သဘာဝကျေအာင် ြပင်ဆင်ေပးပါလ င်  တစ်လ ၁ဝဝ 

ကျပ်ေလာက ်  ရိုင်ဖိုရှိေကာင်း   ေြပာေလသည်။ 

ဦးွန့်က      ေစတနာှင့ ် ေြပာြခင်းြဖစ်ေသာ်လည်း 

ဤလခေငွ ၁ဝဝ ကျပ်မှာ အရေချာင်လိမ့်မည်မထင်

ေသာေကာင့ ်က ်ုပ်အာုံမခံလင့်လှပါ။

က ်ုပ်၏ အလှကီးက ်ုပ်၏ အလှကီး
က ်ုပ်သည် မိခင်ှင့်မစိုးတိုကိုေခ ရန် အညာသို 

ြပန်လာခဲ့ရာ     ဝက်လက်ဘူတာံု၌     မန်ကျည်းတုံ

ရွာသားတစ်ေယာက်ှင့်ေတွ၍    ဝါဆိုလဆန်း   ၁၀

ရက်ေန့ နံနက် အစုန်ရထားှင့် က ်ုပ်တို လိုက်လာ

မည်ြဖစ်သြဖင့ ်ဘူတာုံမှ အဆင်သင့်ေစာင့်ကိေန

ပါရန် မခိင်အားေြပာဖိုမှာထား၍ စာတစ်ေစာင်လည်း 

ေပးအပ်ခဲ၏့။ ကသာသုိေရာက်ေသာအခါ (က ု်ပ်၏ 

ကိတင်အေကာင်းကားစာအရ) ေစာင့ေ်မ ာ်လျက်ရိှ

ေသာ မစိုးှင့ေ်တွ၍ ရန်ကန်ုြပန်ဆင်းကရန် ြပင်ဆင်

က၏။  က ်ုပ်၏  လခအေကာင်းကိ ု  ဝန်ေထာက် 

ဦးချစ်စုှင့်  ကိုသိန်းေဖတိုအား ေြပာြပရာ ဦးချစ်စု

က နည်းလွန်းသည်ဟ ုေြပာေသာ်လည်း သရူယိတိက်ု 

အေဆာက်အအုံအတွင်း၌    က ်ုပ်အား တေဆာင် 

တေယာင် သားသားနားနားထားြခင်းတစ်ခုတည်း

အတွက်ပင် ေကျနပ်အားရလျက်ရိှေသာ ကုိသိန်းေဖ

ကမ ူ  ''ေတာ်ေသးေရာေပါဗ့ျာ၊  ဦးေစာ ြပန်လာေတာ ့

ေမ ာ်လင့်ချက်ရှိေသးသားပ"ဲ   ဟု  ေြပာပါေပသည်။ 

ဦးချစ်စုက က ်ုပ်အေပ ၌ အထင်ကီးြခင်းအတွက ်

ဂဏ်ုယမူေိသာ်လည်း ရန်ကုန်သုိ ြပန်ချင်ပြီဖစ်ေသာ 

က ု်ပ်အဖိုရာ၌မ ူကိသုန်ိးေဖ၏စကားကိ ုပိ၍ုှစ်သက်

သည်။   သုံးရက်ေလာက်တွင်    က ု်ပ်တိုလင်မယား 

ြပန်ကမည်ြဖစ်ရာ  မြပန်မီအတွင်း ဇရစ်ေချာင်ရွာရှ ိ

ေတာင်သူများ၊ ြခံသမားများှင့်  လှည်းသမားများ၊

ထင်းခတ်ုသမားများအား က ု်ပ်က ပါတေီလးတစ်ခု

ေပးဖို    အǧကံြဖစ်၏။  ဇရစ်ေချာင်ရွာ၌  ကိုသိန်းေဖ

ကဲ့သိုေသာ   အစိုးရအရာရှ ိ   ပင်စင်စား    သုံးေလး

ငါးေယာက်ရှိကေသာ်လည်း  က ်ုပ်သည်  ထိုသူတို

ထက် လှည်းသမားများှင့ ်  ြခံသမားများအား ပို၍ 

ေက းေမွးချင်ေသာ    ေစတနာြဖစ်ေပ လျက်ရှိ၏။ 

သိုြဖစ်၍ တစ်ညေနတွင် ကိသုန်ိးေဖ၏ ြခံကီးအတွင်း 

တညင်းပင်ှင့ ် ေရှာက်ပန်းပင်ကီးများေအာက်၌ ၁၀ 

ေယာက်ခန့် ရိှေသာ ထိလုမူျားကိ ုဖတ်ိေခ ၍ ေခါင်ရည်

ှင့ ်ကက်သားြဖင့ ် ဧည့ခ်ေံက းေမွးေလသည်။ က ု်ပ် 

တိုက်ေက းေသာအရာမှာ အဖိုးတန်ကီး မဟုတ်လှ

ေသာ်လည်း  က ်ုပ်ကဲ့သိုေသာ  လူတစ်ေယာက်က 

၎င်းတိုအား အဖက်လုပ်ကာ ဖိတ်ေခ ေက းေမွးြခင်း 

အတွက် ဝမ်းသာကပုရံသည်။ ေခါင်ရည်ေသာက်ပဲွ၌ 

အကန့်အသတ်မရှိ  တိုက်ေက းေသာ်လည်း ဣေ 

ပျက်ေလာက်ေအာင်   မူးယစ်သူမပါေသာေကာင့်

''ခင်ဗျား ကေံကာင်းတယ်ဗျိ''ဟ ုကိသုန်ိးေဖက ေြပာ

၏။ ထိလုမူျားသည် က ု်ပ်အား ေကျးဇူးတင်ကြခင်း

ေကာင့် မိမိတိုကိုယ်ကိုထိန်းသိမ်းကပုံရသည်ဟူ၍

လည်း  သူကေြပာ၏။  ထိုည၌    မိုးသည်းထန်စွာ 

ရွာသွန်းေလရာ ကိသုန်ိးေဖက  ''ခင်ဗျားက မလပ်ုစဖူး

လပ်ုလိက်ုတဲ ့အလှကီးေကာင့ ်ထင်ပါဗ့ျာ"ဟ ုေြပာ

ေသး၏။

လမ်းေတွ ကျိးြခင်းလမ်းေတွ ကျိးြခင်း
ေနာက်တစ်ေန့ နနံက်လင်းသည်ှင့တ်စ်ပိင်နက် 

ယမန်ေန့ညက ရွာသွန်းေသာမိုးေကာင့ ်ရထားလမ်း

ေတွပျက်ကုန်ပီး  ကသာှင့်နဘား  ရထားမေပါက်

ေတာဟ့ ုကားသရိေလ၏။ က ု်ပ်တိုမှာ ထိေုန့ညေန

တွင် ရန်ကန်ုသိုြပန်ကဖိုြဖစ်၍ ကိသုန်ိးေဖက ''ခင်ဗျား 

အလှကီးက ခင်ဗျားကိ ုြပန်ပီး ဒကု ေပးေနပေီကာ''

ဟု ရယ်စရာေြပာြပန်၏။ ကိုသိန်းေဖကား ေနရာ

တကာတွင် ရယ်စရာေြပာတတ်သူတစ်ေယာက်ြဖစ်

၍  တ်ေပါ့ေပါ့ှင့် လ တ်ခနဲလည်း ေြပာတတ်သူြဖစ်

ေလသည်။ (တစ်ခါက သူ့အိမ်၌ မိအုပ်၊ ေတာအုပ်၊ 

ဝန်ေထာက်၊ ပညာအုပ် စေသာဧည့်သည်များ ဆုံမိ

က၍ ကိုသိန်းေဖက ဧည့်ခံရာ အေစခံသည် ဝီစကီ 

ပုလင်းှင့် ဖန်ခွက်များ၊ ဆုိဒါပုလင်းများကုိ လင်ပန်း

ေပ တွင်တင်၍  ဧည့်သည်များထ ံယူလာစ် ခါးပန်း

ကို  ေြခေထာက်ှင့်တိုက်မိသည်ှင့ ်(မူးေနသေလာ 

မေြပာတတ်။) ဟပ်ထိုးလဲပီး ဖန်ခွက်ေတကဲွွ၊ ပလုင်း

ေတွလိမ့်ကုန်က၏။   ဤတွင်   ကိုသိန်းေဖသည ်

ဧည့်ခံရာမှထေြပး၍ ဖွင့်ထားပီးသြဖင့် ဝီစကီများ 

အန်ထွက်လျက်ရှိေသာ   ပုလင်းကိ ု  ကပျာကယာ 

ေကာက်ယူကာ ေထာင်ကည့်လျက် "ဖန်ခွက်ေတွ 

ဘယ်ေလာက်ကွဲကွဲ၊    ဆိုဒါေတွ   ဘယ်ေလာက်

ဖိတ်ဖိတ်၊ မင့်ကိုယ်တိုင် ဘယ်ှြပန် ေသသွားသွား၊ 

ငါ့ဝီစကီပုလင်း   မဖိတ်လို ေတာ်ပါေသးရဲကွာ"  ဟု 

သွက်လက်စွာ ေြပာုိင်ေလသည်) မီးရထားလမ်းမှာ 

ြမစ်ကီးနားလမ်းကီးတစ်ေလ ာက်၌ ကျိးြခင်းမဟတ်ု၊ 

ကသာှင့န်ဘားကား၌သာ ကျိးြခင်းြဖစ်ေသာ်လည်း 

က ု်ပ်တိုမှာ နဘားသိုသွားရန် မြဖစ်ုိင်ေတာ့သြဖင့် 

ရန်ကုန်ြပန်ကဖို  အခက်အခဲǧကံလျက်ရှိေလပီ။  

ဤလမ်းတိကုေလးမှာ   ေတာင်အဆင်းအတက်ေတွ

ရှိေသာေကာင့် တစ်ခါပျက်လ င် ရက်အတန်ကာ

ြပင်ဆင်ရသည်ဟူ၍လည်း ေြပာကေလသည်။

မေမ ာ်လင့်ေသာ အကူအညီမေမ ာ်လင့်ေသာ အကူအညီ
နံနက်  ကိုးနာရီေလာက်၌  ယမန်ေန့ညေနက 

က ်ုပ်၏   ပါတီေလးတွင် ပါဝင်သည့် လူ  ေလးငါး

ေယာက်ေပ လာက၏။     ေရှေဆာင်ြဖစ်ေသာ 

ဦးေပါလန်ိးက(မေန့တစ်ေန့ကပင် အသက်ရှင်လျက်

ရှိေသးသည်ဟု ကားခဲ့ရသည်။) မိမိတိုမှာ လှည်း

သမားများြဖစ်ကေကာင်း၊ ကသာ-နဘားမီးရထား

လမ်းပျက်သည်ဟု ကားရေကာင်း၊ ဤလမ်းပျက်

လ င် ြပင်ဆင်ဖို   အချနိ်အလွန်ကာတတ်ေကာင်း၊ 

သိုြဖစ်၍ ၎င်းတိုလှည်းသမားများက ကသာမှ နဘား

ထေိအာင် လှည်းငါးစီးြဖင့ ်ေပျာ်ေပျာ်ပါးပါးကီး နဗိ ာန်

ကူးတိုပိုလိုကပါေကာင်း ေြပာေလ၏။ ကိုသိန်းေဖ

က အကယ်၍ လိုက်ပိုလိုကလ င် လှည်းှစ်စီးဆို

က လုံေလာက်ေကာင်းေြပာရာ  သူတိုအားလုံးက

"မဟုတ်ဘူး ဆရာ၊ မျက်ှာကီး မျက်ှာငယ်မလုိက်

ပါနဲ့၊    က န်ေတာ်တိုငါးေယာက်စလုံး  ပိုပါရေစ" ဟု 

ဝိုင်းဝန်းေြပာဆိုကေလ၏။     ကသာှင့်နဘားမှာ 

ခရီး ၁၆ မိင်ု ေဝးကွာသည့အ်ြပင် ေတာင်ကီးတစ်လုံး

လုံးကိုြဖတ်ေကျာ်၍ အဆင်းအတက် အလွန်ကမ်း

လှေသာေကာင့ ်လှည်းတစ်ေခါက်ဆိုလ င် အေတာ်

ကီးထိုက်တန်သည့်ြပင် ဤသိုေသာ ရာသီဥတုမျိး

တွင် ငှား၍ရဖိုပင ်အလွန်ခဲယ်းလှသည်။ က ်ုပ်က 

အလွန်ေကျးဇူးတင်ေကာင်းေြပာ၍  ကိုသိန်းေဖှင့် 

တိုင်ပင်ပီး စကားြပန်ပါမည်ဟ ုေြပာလိုက်ရသည်။

၎င်းတို    ြပန်သွားကေသာအခါ    ကိုသိန်းေဖ၏ 

အိမ်သားများက ဤလမ်းမှာ သာမန်ရာသီဥတု၌ပင် 

အသွားအလာခက်ခေဲပရာ  မိုးရွာထားသြဖင့ ် ေချာေန

မည်ြဖစ်ေသာ  ဤရက်များ၌မ ူမတ်ေစာက်လှေသာ 

အဆင်းကီး၊   အတက်ကီးများေကာင့ ်  လှည်းများ

အတွက် အ ရာယ်မကင်းတတ်ေကာင်း ေြပာြပကာ 

တားဆီးကေလသည်။ က ်ုပ်သည် ဦးေပါလိန်းတို 

လစူအုား စကားေကာင်းေအာင်ေြပာ၍  ြငင်းပယ်ပီး

လ င် သံုးေလးရက်ေစာင့်၍ လမ်းြပင်မပီးေသးသည်

ှင့် သေ  ဘာြဖင့ ်  မ ေလးသိုလှည့်ပီး စုန်ဆင်းရန် 

ဆုံးြဖတ်လိက်ုေလသည်။ က ု်ပ်၏စတ်ိထ၌ဲ ထင့တ်င့်

တင့ရိှ်ေသာ အြခင်းအရာတစ်ခမှုာ ထိေုန့သည် ဝါဆို

လဆန်း ၁၀ ရက်ရှိလာပီြဖစ်၍ က ်ုပ်၏မိခင်သည ်

ဝက်လက်ဘူတာမှ တစ်ေမ ာ်တည်း ေမ ာ်လျက်ရှိ

ရှာေတာမ့ည်ဟ ုမကာခဏသတရိမြိခင်းပင် ြဖစ်ေလ

သည်။ သေ  ဘာြဖင့်လုိက်ရလ င်လည်း  ဝက်လက်သုိ 

တိုက်ိုက်မေရာက်ေတာ့ဘဲ မ ေလးမှလှည့်ရမည်

ြဖစ်၍   သူရိယတိုက်သို  အချနိ်ေနာက်ကျမည်ကို

လည်း ပပူန်မသိည်။ မည်သိုပင်ြဖစ်ေစ က ု်ပ်တိုသည် 

လဆန်း ၁၁ ရက်ေန့တွင် အစန်ုသေ  ဘာှင့ ်လိက်ုက

၍ ၁၂ ရက်ေန့ ေန့လယ်တွင်  မ ေလးဆိပ်ကမ်းသို 

ဆိုက်ေရာက်ကပီး    ယင်းေန့ညေနတွင ်  ရန်ကုန်

ထွက်မည့်  ရထားေပ သို  ေရာက်လျက်ရှိေလပီ။ 

က ်ုပ်၏အǧကံမှာ ရန်ကုန်ေရာက်ေတာ့မ ှမိခင်အား 

လိက်ုပိုရန် ဖခင်ထစံာေရးမှာထားရန် ြဖစ်ေလသည်။  

ညေန   ရထားထွက်ခါနီးတွင်    က ်ုပ်ှမ၏သား 

ေအာင်ကီးသည် က ု်ပ်ထသံိုေြပးလာ၍  ဝက်လက်၌ 

အဘွားဆုံးပြီဖစ်ေကာင်း ေြပာပါေတာသ့ည်။ က ု်ပ်

သည် အေကာင်းြခင်းရာကိပုင် ေမးြမန်းဖိုအချန်ိမရိှဘ ဲ

ပစ ည်းများကိ ု   ရထားေပ မှဆွဲချ၍    ြမစ်ကီးနား

ရထားေပ သို ေြပာင်းသကူေြပာင်း၊ က ု်ပ်က ရန်ကန်ု

လက်မှတ်ကုိ ြပန်အပ်၍   ဝက်လက်လက်မှတ်ကုိယူ 

ရထားေပ သို       အေြပးအလ ားတက်ရပီးေနာက ်

ရထားလည်းထွက်လာပါေတာ့သည်။    ေအာင်ကီး

အား ကတိုက်ကိုက်ေမးြမန်းလိုက်ရြခင်းအားြဖင့ ်

သိလိုက်ရသည်မှာ မိခင်သည် ငါးရက်ခန့်နာဖျားပီး

ေနာက်    ကွယ်လွန်ရှာသည်ဟူ၍သာ    အကျ်းချပ်

သိလိုက်ရ၏။ နက်ြဖန်တွင် သ  ဂ ဟ်မည့်အေကာင်း

ကိုလည်း    သိခဲ့ရ၏။  ထိုထက်  ဘာမ ပို၍    မသိခဲ့

ရေချ။

             ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

သထုံ     ဇွန်    ၃သထုံ     ဇွန်    ၃

မွန်ြပည်နယ် သထုံမိနယ်၌ ေမွးကင်းစ

မှ   အသက်ှစ်ှစ်ေအာက်ကေလးများ

ှင့ ်    ကိယ်ုဝန်ေဆာင်မခိင်များအား ပုမှံန်

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးြခင်းကို ဇွန်လ 

၂ ရက်က     မိနယ်မိခင်ှင့ ်ကေလး

ကျန်းမာေရးဌာန၌  ေဆာင်ရွက်သည်။

ထိုသို  ကာကွယ်ေဆးထိုးှံရာတွင  ်

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက သထုံမိေပ 

ရပ်ကွက်(၅) ရပ်ကွက်အတွင်းရိှ ေမွးကင်းစ

မှ  အသက်ှစ်ှစ်ေအာက်ကေလးများ

အား     ပုံမှန်ကာကွယ်ေဆးများြဖစ်

သည့် ဆုဆံို၊ ကက်ညာ၊ ေမးခိင်ု၊ အသည်း

ေရာင်အသားဝါ(ဘီ)ပိုး၊     ဦးေှာက်

အေြမးေရာင် (၅) မျိးစပ်ကာကွယ်ေဆး

ှင့်   ပိုလီယိုအေကာေသ၊   ဝက်သက်၊ 

ဂျိက်သိုးေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပး

ြခင်း၊  ြပင်းထန်ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာေရာဂါ 

(Rota) ကာကွယ်ေဆးတိုက်ေက းြခင်း

ှင့်        ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်များအား 

ေမးခိုင်-ဆုံဆို  ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပး

ြခင်းတိုကို   ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ 

 န်ကားချက်များှင့အ်ည ီထိုးံှေပးက

သည်။

အဆိပုါ ကာကွယ်ေဆးထိုးံှေပးြခင်းကိ ု

သထုံမိနယ်အတွင်းရှ ိ       ေမွးကင်းစမ ှ

အသက် ှစ်ှစ်ေအာက်ကေလး ၂၅၀ ဦး

ှင့် ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင ်၄၀ ဦးတိုအား 

ထိုးှံေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ချမ်းေြမ့

သထုံမိနယ်၌ ေမွးကင်းစမှ အသက်ှစ်ှစ်ေအာက်ကေလးများှင့် 

ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်များအား ပုံမှန်ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပး



၅၄-၆-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၃         

လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်

ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး  ေဒါက်တာစိုးဝင်းသည် ယေန့ 

နနံက်ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်

ေြမ ေဇယျာသရီိမိနယ် သစ်တပ်ေကျးရွာ 

အေြခခပံညာအလယ်တန်းေကျာင်း(ခဲွ)တွင် 

ြပည်ပအလှရှင်များက    AHA Centre 

မှတစ်ဆင့်လှဒါန်းေသာ  ယာယီစာသင်

ေဆာင် ေဆာက်လပ်ုပီးစီးမ ှင့ေ်ကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျား ပညာသင်ကားေနမ များကိ ု

ကည့် စစ်ေဆးအားေပးသည်။   

အဆိုပါ   ယာယီစာသင်ေဆာင်သည ်

အလျားေပ ၉၀၊   အနံေပ ၃၀ ရှိ  အသင့်

တပ်ဆင်သုံးစွဲိုင်သည့်    ကွန်တိန်နာ

အေဆာက်အအုြံဖစ်ပီး တည်ေဆာက်ချန်ိ 

၁၀ ရက်ခန့် ြဖင့ ်ေဆာက်လပ်ုိင်ုေကာင်းှင့ ်

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမအတွင်း ငါး  

ေဆာင်၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလး 

တိုင်းေဒသကီးှင့်     ရှမ်းြပည်နယ်တို

တွင်လည်း    ငါး ေဆာင်စီြဖင့ ်စုစုေပါင်း

ယာယီစာသင်ေဆာင် အေဆာင် ၂၀ ကို   

အေမရိကန်ေဒ လာ ေြခာက်သိန်းခန့် ြဖင့်   

တည်ေဆာက်လှဒါန်းခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း  သရိ

သည်။

ြမဝတီ

ေဇယျာသီရိမိနယ်၌ ယာယီစာသင်ေဆာင်ေဆာက်လုပ်ပီးစီးမ ကို
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာစိုးဝင်း ကည့် အားေပး

ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၃ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၃

စက်မ ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ေဒါက်တာချာလသီန်းသည်  န်ကားေရး 

မှးချပ်၊ ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှးတိုှင့်

အတ ူယေန့ မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် စက်မ ဝန်ကီး

ဌာန ုံးအမှတ်(၃၇)ရှိ ယာ်ရပ်နားဝင်း

အတွင်း၌ ဝန်ထမ်းများှင့ ်ဝန်ထမ်းမသိားစု

များ   ေနရာချထားေပးိုင်ေရးအတွက ်

ယာယအီေဆာက်အအုမံျား တည်ေဆာက်

ပီးစီးမ ၊ ေရ၊ မီး၊   မိလ ာလုပ်ငန်းများ 

စမီေံဆာင်ရွက်ထားရိှမ အေြခအေနတိုကိ ု

လှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆးသည်။ ကည့် 

စစ်ေဆးစ် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ယာယ ီ

အေဆာက်အအုမံျား အြမန်ဆုံးပီးစီးမှသာ 

ဝန်ထမ်းများှင့ ်ဝန်ထမ်းမသိားစမုျား ယာယီ

ေနထိုင်လျက်ရှိသည့်   ရွက်ဖျင်တဲများမ ှ

ေြပာင်းေရɫ ေနရာချထားေပးိင်ုမည်ြဖစ်၍ 

တည်ေဆာက်ေရးှင့ပ်တ်သက်သည့ ်အပီး

သတ်လပ်ုငန်းများ အြမန်ဆုံးပီးစီးေအာင် 

ေဆာင်ရွက်ရန်၊ ဝန်ထမ်းများှင့်ဝန်ထမ်း

မသိားစမုျား ေရ၊ မီး၊ မလိ ာတိုကိ ုအဆင်ေြပ

ေချာေမွစွာအသုံးြပိုင်ေရး    စီမံေဆာင်

ရွက်ရန်၊ ယာယီအေဆာက်အအုံများတွင ်

ေနထိင်ုမည့ဝ်န်ထမ်းများှင့ဝ်န်ထမ်းမသိားစု

များလိုက်နာရမည့် စည်းမျ်းစည်းကမ်း

များကိ ုသတ်မှတ်ေရးဆဲွထတ်ုြပန်သွားရန်၊ 

ယာယီအေဆာက်အအုံ   ပတ်ဝန်းကျင်

သန့်ရှင်းသပ်ရပ်မ ရှိေစေရး၊    ယာယီ 

အေဆာက်အအုမံျားတွင် လ ပ်စစ်သွယ်တန်း 

တပ်ဆင်ြခင်းလပ်ုငန်းများပီးစီးပါက ဝန်ထမ်း

များေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းစွာ အသုံးြပိင်ု 

ေရးအတွက် စက်မ ကီးကပ်ေရးှင့စ်စ်ေဆး

ေရးဦးစီးဌာနရိှ လ ပ်စစ်စစ်ေဆးေရးဌာနမှ 

စစ်ေဆးသွားရန်မှာကားသည်။

ထုိေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည် 

အမှတ်(၃)  အကီးစားစက်မ လုပ်ငန်းှင့် 

ြမန်မာေ့ဆးဝါးလပ်ုငန်းတိုတွင် ဝန်ထမ်းများ 

ုံးလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေန

တိုကိလှုည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆးပီး ုံးဝင်း

ှင့် ုံးခန်းများအတွင်း သန့်ရှင်းသာယာ

လှပမ ရှိေစေရးေဆာင်ရွက်ရန်ှင့်  ငလျင်

ေကာင့် ပျက်စီးခ့ဲမ ြဖစ်ေပ ခ့ဲသည့်ပစ ည်း

များအနက်   ဆယ်တင်ရရှိခဲ့သည့်ပစ ည်း

များကို  အကျိးရှိထိေရာက်စွာြပန်လည်

အသုံးြပသွားရန်မှာကားခဲေ့ကာင်း  သရိ

သည်။                                      ြမဝတီ 

ယာယီအေဆာက်အအံုများ 

အြမန်ဆုံးပီးစီးမှသာ ဝန်ထမ်းများှင့် 

ဝန်ထမ်းမိသားစုများ ယာယီေနထိုင်

လျက်ရှိသည့်ရွက်ဖျင်တဲများမှ 

ေြပာင်းေရɫ ေနရာချထားေပးိုင်မည်

 ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၃  

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အဖွဲဝင်   နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး 

ရာြပည့်သည်  ဒတုယိဝန်ကီးဗိလ်ုချပ်ဖိးသန့်၊ 

အမတဲမ်းအတွင်းဝန်၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်

ရှိသူများှင့်အတူ ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ငလျင်ဒဏ်ထခိိက်ုခစံားခဲရ့သည့ ်ဝန်ထမ်း

များှင့ ်ဝန်ထမ်းမသိားစမုျားအား ရာ န်း

ြပည့်တည်ေဆာက်ပီးစီးခဲ့သည့ ်  ယာယီ

ဘာရှာအေဆာက်အအုမံျားသို အပီးသတ်

ေြပာင်းေရɫ ေနရာချထားမ ကို    ကည့် 

စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့အ်ဖဲွသည် 

ေရသန့်စက်ှင့ ်အရာထမ်းများေနထိင်ုမည့ ်

ပတ ြမားအမ်ိရာ ယာယဘီာရှာအေဆာက်

အအံုသစ်တုိကုိ အေမ းနံ့သာြဖင့ပ်က်ဖျန်း

ဖွင့်လှစ်ေပးသည်။

ထုိေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည် 

ယာယဘီာရှာအေဆာက်အအုမံျား၌ ဝန်ထမ်း

ှင့် ဝန်ထမ်းမိသားစုဝင်များ ေြပာင်းေရɫ 

ေနထိင်ုမ ကိလှုည့လ်ည်ကည့် ပီး ဝန်ထမ်း

များအေနြဖင့ ်ယာယအီေဆာက်အအုမံျား

အတွင်း ထတ်ုြပန်ထားရိှသည့ ်စည်းကမ်း

ချက်များှင့အ်ည ီစည်းစည်းလုံးလုံးညညီီ

ွတ်ွတ်ြဖင့ ်ိင်ုးပင်းကညူေီနထိင်ုသွား

ကရန်၊ ေရ၊ မီး၊ မိလ ာများကိ ုစနစ်တကျ 

သုံးစဲွကရန်ှင့ ်ယာယအီေဆာက်အအုဧံရယိာ

အတွင်း သန့်ရှင်းသာယာလှပေရးအတွက် 

ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ရန်တိုကို

မှာကားကာ  မိသားစုဝင်များကို ရင်းရင်း

ီှးီှးေတွဆု၍ံ လိအုပ်ချက်များကိ ုေမးြမန်း 

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ဆက်လက်၍  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့်

အဖွဲသည်  ယာယီအေဆာက်အအုံများ

အတွင်း ဝန်ထမ်းမသိားစမုျား၏ ေြပာင်းေရɫ 

ေနထိင်ုစားေသာက်မ ၊ လ ပ်စစ်မီးတပ်ဆင်

ထားရိှမ ၊ ေရချိးခန်း၊ အမ်ိသာများ စနစ်တကျ

ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ ၊ စွန့်ပစ်ပစ ည်းများ စနစ်

တကျ စွန့်ပစ်ေပးိုင်ေရးအတွက ်အမ  က်

ကန်များေဆာင်ရွက်ထားရှိမ ှင့်  ယာယီ

အေဆာက်အအံုပတ်လမ်းများကုိ အမာခံ

လမ်းအြဖစ် အဆင့ြ်မင့တ်င်ေဆာင်ရွက်ေနမ  

အေြခအေနများကို  ကည့် စစ်ေဆးပီး 

လိုအပ်သည်များ    မှာကားြဖည့်ဆည်း

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ယင်းေနာက်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ 

ဒတုယိဝန်ကီးှင့အ်ဖဲွသည် နယ်စပ်ေရးရာ 

ဝန်ကီးဌာန    ဧရာဝတီခန်းမ၌ကျင်းပ

သည့်  ငလျင်ဒဏ်ထိခိုက်ခံစားခဲ့ရသည့ ်

ဝန်ထမ်းများအတွက် ဘရုားဆင်းတေုတာ်

ှင့ ်ြမန်မာိင်ုငဆံကီန်ုသည်ကီးများအသင်း

ဥက   ကလှဒါန်းသည့ ်စားသုံးဆေီပးအပ် 

ြခင်းအခမ်းအနားသို တက်ေရာက်ကပီး 

ငလျင်ဒဏ်ထခိိက်ုခစံားခဲရ့သည့ ်အရာထမ်း၊ 

အမ ထမ်းများထ ံဘုရားဆင်းတုေတာ်ှင့် 

စားသုံးဆမီျားေပးအပ်ခဲေ့ကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။

ြမဝတီ

ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်ယာယီအေဆာက်အအုံဧရိယာအတွင်း သန့်ရှင်းသာယာလှပေရးအတွက ်

ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ရန်မှာကား

မျက်ေမှာက်ကာလတွင ်ြဖစ်ပွားလျက်ရှိေသာ   လုံြခံေရး၊ 

တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့် အကမ်းဖက်မ တားဆီးေရးဆိုင်ရာ

ကစိ ရပ်များှင့ပ်တ်သက်၍ ပရသိတ်များ၏ရင်တွင်းခစံားချက် 

စကားသံများအား သဇင် FM ၏ ‘‘ ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့

စကား’’အစီအစ်မှ “ြပည်သူ့ကျနိ်စာတန်ြပန်ခံေနရတဲ့ PDF 

များ” ေခါင်းစ်ြဖင့ ်၄-၆-၂၀၂၅ ရက် (ယေန့)(ယေန့)မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် 

ထတ်ုလ င့တ်င်ဆက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ လာမည့အ်ပတ် 

ဗုဒ ဟူးေန့  မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင်  “ြပည်သူကိုရက်ရက်စက်စက်

သတ်ြဖတ်တဲ့ NUG လက်ေအာက်ခံ PDF အကမ်းဖက်အဖွဲ” 

ေခါင်းစ်ြဖင့်  ေဆွးေွးတင်ဆက်မည်ြဖစ်ေသာေကာင့်  ပါဝင်

ေဆွးေွးလိသုပူရသိတ်များအေနြဖင့ ်အပတ်စ်ကာသပေတး

ေန့ နံနက် ၁၀ နာရီအချနိ်မှ ၁၁ နာရီအတွင်း ဖုန်းနံပါတ် ၀၉-

၈၉၉၀၉၉၅၈၅ သို အမည်၊   ေနရပ်လိပ်စာ၊ အလုပ်အကိုင်ှင့် 

ြပန်လည်ဆက်သွယ်ရမည့်ဖုန်းနပံါတ်တုိကုိ    Message  ေပးပို 

ပါဝင်ိုင်ပီြဖစ်ပါေကာင်းှင့် ပါဝင်လာသည့်ပရိသတ်များ၏ 

ဖုန ်းနံပါတ်များ ှင့ ်  ကိုယ်ေရးအချက်အလက်များအား  

လ ိဝှက်ေပးထားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်

ပါသည်။ 

‘‘ြပည်သူ ့ကားက ြပည်သူစ့ကား’’အစီအစ်



ဗိုလ်မှးချပ်ေဇာ်ဝင်းဗိုလ်မှးချပ်ေဇာ်ဝင်းထွန်းထွန်း

(စစ်ေကာင်းမှး) ၊ ဆင်ြဖရှင်စစ်ေကာင်း(စစ်ေကာင်းမှး) ၊ ဆင်ြဖရှင်စစ်ေကာင်း

က န်ေတာ်တို ှစ်(၈၀)ြပည့ ်စစ်ေရးြပ

အခမ်းအနားကိ ုလာေရာက်တာဝန်ထမ်း 

ေဆာင်ကတဲ ့တပ်မေတာ်(ကည်း)၊ တပ်မ

ေတာ်(ေရ)၊ တပ်မေတာ်(ေလ)၊ ြမန်မာိင်ုငံ

ရဲတပ်ဖွဲဝင်များက  မတ်လ ၂၇ ရက်က 

ှစ်(၈၀)ြပည့ ်တပ်မေတာ်ေန့အခမ်းအနား

တာဝန်ကိ ုေအာင်ြမင်ပီးေြမာက်စွာ တာဝန်

ထမ်းေဆာင်ပီးတဲ့ေနာက်မှ မတ်လ ၂၈ 

ရက်မှာ  မိခင်တပ်ဌာနချပ်သို အသီးသီး

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန်အတွက် ြပင်ဆင်

ေနတဲ့အချနိ်မှာ  က န်ေတာ်တို ေနြပည်

ေတာ်မှာ ငလျင်ေဘးကီးသင့်ခဲ့ပါတယ်။ 

အဲဒီလိုငလျင်ေဘးကီး   သင့်သင့်ချင်းပ ဲ

ှစ်(၈၀)ြပည့် တပ်မေတာ်ေန့ တာဝန်

ထမ်းေဆာင်တဲ ့တပ်မေတာ်သားများဟာ

ဆိုရင် အင်အားေြခာက်ေထာင်ေကျာ်နဲ့    

ေနြပည်ေတာ်မှာရိှတဲ ့ငလျင်ေဘးသင့တ်ဲ ့

ြပည်သူေတွရဲ အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ ် 

ပျက်စီးဆုံး ံးသွားတဲ့   ေနရာေတွကို 

ချက်ချင်းပ ဲသွားေရာက်ကညူကီယ်ဆယ်

ေရးေဆာင်ရွက်ခဲပ့ါတယ်။   အဒဲလီိ ုကညူီ

ကယ်ဆယ်ေရးေဆာင်ရွက်တဲ့အချနိ်မှာ 

အသက်ရှင်လျက်ရှိတဲ ့   မ ရှစ်ဦး၊  ကျား 

ေလးဦး၊  ကေလးငယ်   သုံးဦး စစုေုပါင်း ၁၅ ဦး

ကိ ု အြမန်ဆုံးက န်ေတာ်တိုကယ်ထတ်ုိင်ု

ခဲပ့ါတယ်။ အဲဒ့အီြပင် ငလျင်ေဘးသင့်ပီး

ေတာ ့ေသဆုံးသွားတဲ ့ကျား ၂၄ ဦး၊ မ ၃၄ 

ဦး၊   ကေလး ၁၈ ဦး စုစုေပါင်း ၇၆ ဦးရဲ 

Dead body ကိ ုအြမန်ဆံုးေရɫ ထတ်ုိင်ုခဲ့

ပါတယ်။ ဒါ့အြပင်  အေဆာက်အအုံများ

ြဖစ်တဲ့  စုစုေပါင်း သာသနိကအေဆာက်

အအုံ ၇၀၁ လုံး၊  ပီးရင ်   အြခားလူေန

အေဆာက်အအုံေတွ၊     ဌာနဆိုင်ရာ

အေဆာက်အအုေံတ၊ွ  ေဆးုေံတ၊ွ ေဆးခန်း

ေတွ၊ ရပ်ကွက်ထဲမှာရှိတဲ ့    ြပည်သူေတွ

ပိင်ုဆိင်ုတဲ ့ဆိင်ုခန်းေတ၊ွ ေဈးဆိင်ုေတကွိ ု

သွားေရာက်ကညူေီဆာင်ရွက်တဲအ့ချန်ိမှာ 

စစုေုပါင်း ၁၀၁၇ လုံး  ရှင်းလင်းေရးေဆာင်

ရွက်ေပးိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

လမ်း၊ တံတားများအေနနဲ့   အရှည် 

၁၀ မိုင်ေကျာ်ေလာက်ရှိ     လမ်းကိ

လမ်းကားမှာရှိတဲ ့   လမ်းေတွကိုလည်း 

ရှင်းလင်းေပးိင်ုခဲပ့ါတယ်။ က န်ေတာ်တို  

လအူင်အားေြခာက်ေထာင်ေကျာ်နဲ့ ကား

အစီးေပါင်း ရာနဲ့ချီပီးေတာ့     ေန့စ်

သွားေရာက်ပီး   ကူညီကယ်ဆယ်ေရး

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှပါတယ်။ က န်ေတာ်

တိုအေနနဲ့   အခလုိ ုကညူကီယ်ဆယ်ေရး

ေဆာင်ရွက်တဲ့အချနိ်မှာ     မ ေလးနဲ့ 

စစ်ကိင်ုးကိလုည်း တပ်မေတာ်သားများက 

စစ်ေကာင်းတစ်ေကာင်း  ထွက်ပီးေတာ ့

အင်အားတစ်ေထာင်နဲ့  သွားေရာက်ပီး

ေတာ ့က န်ေတာ်တို ကညူကီယ်ဆယ်ေရး

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှပါတယ်။ ေနြပည်

ေတာ်မှာ ကညူကီယ်ဆယ်ေရးေဆာင်ရွက်

ေပးတဲ့ေနရာေတွကေတာ ့  ဘာသာေရး

ဆိုင်ရာအေဆာက်အအုံြဖစ်တဲ ့ေကျာင်း၊ 

ကန်၊ ဇရပ်၊ ေနာက်ပီး ဟိ ဘရုားေကျာင်း

ေတ၊ွ ဗလေီတ၊ွ ခရစ်ယာန်ဘရုားေကျာင်း

ေတွကို သွားေရာက်ပီး ေဆာင်ရွက်ေပး

ိင်ုခဲပ့ါတယ်။  ပီးရင် ပညာေရးနဲ့ဆိင်ုတဲ ့

အေဆာက်အအုေံတြွဖစ်တဲ ့စာသင်ေကျာင်း

ေတ၊ွ တက သိလ်ုေတကွိလုည်း သွားေရာက်

ပီးေတာ ့ကညူကီယ်ဆယ်ေရးေဆာင်ရွက်

ေပးိုင်ခဲ့ပါတယ်။  ပီးရင် ကျန်းမာေရးနဲ့

ဆိုင်တဲ့ ေဆးုံ၊ ေဆးခန်းေတွကိုလည်း 

သွားေရာက်ကညူကီယ်ဆယ်ေရးေဆာင်

ရွက်ုိင်ခ့ဲပါတယ်။ ေဆးုံ၊ ေဆးခန်းေတွ

မှာ ိင်ုငြံခားမှလာေရာက်ဖွင့လှ်စ်တဲ ့ယာယီ

ေဆးခန်းေတွ၊  ြမန်မာ့တပ်မေတာ်ေဆး

တပ်ဖဲွနဲ့ ေပါင်းပီးေတာဖွ့င့လှ်စ်တဲ ့ယာယီ

ေဆးခန်းေတွမှာ    သွားေရာက်ကူညီ

ကယ်ဆယ်ေရးေဆာင်ရွက်ိင်ုခဲပ့ါတယ်။  

အဲဒီယာယီေဆးခန်းေတွမှာဆုိရင် အေမ

ရိကန်ိုင်ငံနဲ့  နီေပါိုင်ငံကေနပီးေတာ့ 

လာေရာက်ပီး ကသုေဆာင်ရွက်ေပးတာ

ြဖစ်ပါတယ်။ 

မတ်လ ၂၉ ရက်က  စတင်ပီးေတာ့ 

ဧပလီ ၁၇ ရက်အထ ိစစုေုပါင်းေလယာ် 

၆၁ ေခါက်နဲ့လာေရာက်ပိုေဆာင်ပါတယ်။ 

အဲ့ဒီလိုလာေရာက်ပိုေဆာင်တဲ့အချနိ်မှာ 

ကူညီကယ်ဆယ်ေရးပစ ည်းေတွ၊ လူသုံး

ကန်ုပစ ည်းေတ၊ွ ေဆးဝါးေတ၊ွ ေနာက်ပီး 

အေဆာက်အအံုနဲ့ပတ်သက်တ့ဲ ေဆာက်

လုပ်ေရးပစ ည်းေတွ၊    ကယ်ဆယ်ေရး

ကားေတွ၊    ေဆးုံကားေတွ အဲဒါေတွ

လာပီးေတာ ့ကညူပီံပ့ိုးတာကိ ု  ေတွရပါ

တယ်။ ေဆးုံကားေတွမှာမ ှ Airmobile  

Transportation လပ်ုတဲက့ားေတလွည်း 

ပါလာပါတယ်။ အဒဲအီြပင်ကိ ုFlyhospital 

ဆိုတဲ့ ေဆးကုသတဲ့ေလယာ်ကလည်း 

ရှုားိင်ုငကံေန လာေရာက်ကသုေဆာင်

ရွက်ေပးတာကိုလည်း   သိရှိရပါတယ်။ 

က န်ေတာ်တိုအေနနဲ့ ိုင်ငံြခားကေနပီး 

ေတာ ့လာေရာက်ကညူသီမူျားနဲ့ ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်တဲ့အချနိ်မှာ     ိုင်ငံတကာ

စံချနိ်စံ န်းေတွနဲ့  ိုင်ငံတကာအေတွ

အǧကံရှိတဲ့အဖွဲေတွ   လာေရာက်ကူညီ

ပံ့ပိုးတာြဖစ်တဲ့အတွက ် အဲဒီအဖွဲေတွနဲ့ 

က န်ေတာ်တို  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်တဲ့

အချနိ်မှာ ိုင်ငံတကာရဲလုပ်ေဆာင်မ   

အေတွအǧကံများစွာ       ရရှိပါတယ်။    

ေနာင်တွင်    သဘာဝေဘးအ ရာယ်

ǧကံခဲ့ရင်   က န်ေတာ်တိုိုင်ငံအေနနဲ့ 

ဒီလိုကယ်ဆယ်ေရး၊ ကုသေရးေဆာင်

ရွက်မယ်ဆိရုင် ဘယ်လိလုပ်ုေဆာင်ရမယ်

ဆိုတဲ့ အေတွအǧကံေတွလည်း များစွာ

ရရှိခဲ့ပါတယ်။ 

ိင်ုငတံကာအကအူညေီတ ွလာေရာက်

တဲ့အချနိ်မှာ     ပါလာတဲ့ပစ ည်းေတွ၊ 

လုပ်ေဆာင်မ ေတွ၊ Procedure ေတွကို

လည်း ေသချာေတွရိှပီး ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်ိင်ုခဲပ့ါတယ်။ ိင်ုငတံကာရဲအစအီမံ

များြဖစ်တဲ့    Response၊ Recovery၊ 

Resilience ဆိတုဲ ့သုံးချက်နဲ့လပ်ုေဆာင်ရ

ပါတယ်။ အဲဒီလုိလုပ်ေဆာင်တ့ဲအချန်ိမှာ 

Response ပိုင်းအေနနဲ့   က န်ေတာ်တို 

တပ်မေတာ်သားများဟာ   ြဖစ်ြဖစ်ချင်း 

၂၈ ရက်ေန့ ညေနပိုင်းကေနစပီး ကူညီ

ကယ်ဆယ်ေရးေဆာင်ရွက်မ များကိလုိက်ုပါ

လုပ်ေဆာင်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။ က န်ေတာ်တို 

ယခုကာလမှာဆိုရင်ေတာ့   Recovery 

ြဖစ်တဲ ့ြပန်လည်တည်ေဆာက်ထေူထာင်

ေရးလုပ်ငန်းများကိ ု  လုပ်ေဆာင်ေနတဲ့ 

ကာလြဖစ်ပါတယ်။ ယခကုာလမှာလည်း 

က န်ေတာ်တိုအေနနဲ့ ဆက်လက်ပီးေတာ ့

ကညူကီယ်ဆယ်ေရးေဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရိှပါတယ်။ ယခလုိ ုသဘာဝေဘးအ ရာယ်

ဆိုးကီးြဖစ်တဲ ့    ငလျင်ေဘးအ ရာယ် 

ǧကံေတွရင်ဆိင်ုလာရတဲအ့ချန်ိမှာ ြပည်သူ

ေတွရဲ     အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို 

ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ကူညီကယ်ဆယ်

ဖိုအတွက်ကိ ုေဆာင်ရွက်ေပးရတဲအ့တွက် 

က န်ေတာ့အ်ေနနဲ့   အတိင်ုးမသဝိမ်းသာ

ဂုဏ်ယူမိပါတယ်။ တပ်မေတာ်သားများ

ဟာ ဆက်လက်ပီးေတာ့    တိုင်းြပည်

အတွက်လိုအပ်လာတဲ့အချနိ်    ြပည်သူ့

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို  ကာကွယ်

ေစာင့်ေရှာက်ဖို၊ ကူညီကယ်ဆယ်ဖို အမဲ

တမ်းအဆင်သင့်ြဖစ်ေနတယ်ဆိုတာကို 

ေြပာလိုပါတယ်။ 

ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးမျိးထွဋ်လင်းဒုတိယဗိုလ်မှးကီးမျိးထွဋ်လင်း

ဗ လစစ်ေကာင်းဗ လစစ်ေကာင်း

က န်ေတာ်တို ှစ် (၈၀) ြပည့ ်တပ်မေတာ်

ေန့အခမ်းအနားမှာ က န်ေတာ်တိုအေနနဲ့ 

ဗ လစစ်ေကာင်းမှာ သခံျပ်ကာယ ရား

တပ်ဖွဲ န်ကားေရးမှးုံး ကိုယ်စားြပ 

စစ်ေရးြပတပ်ခွဲအေနနဲ့   ပါဝင်ပီးေတာ့

ှစ်(၈၀)ြပည့တ်ပ်မေတာ်ေန့အခမ်းအနား

ကို    ေအာင်ြမင်စွာေဆာင်ရွက်ိုင်ခဲ့ပါ

တယ်။ မတ်လ ၂၈ ရက်မှာ  က န်ေတာ်တို 

တပ်ခွဲမှာပါရှိတဲ့ အရာရှိ ၉ ဦး၊ စစ်သည် 

၁၃၁ ဦးအတွက်   က န်ေတာ်တို မိမိတို 

သက်ဆိင်ုရာ တပ်ရင်းေတကွိ ုြပန်ပီးေတာ့

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ဖိုအတွက်     ြပန်မယ့်

လမ်းခရီးမှာ    ေချာေမွေစေရးအတွက ်

အုပ်ချပ်မ ကိစ များကို ညိ  င်းတိုင်ပင်တဲ့

အချန်ိမှာ  ငလျင်ေဘးကီး စတင်ြဖစ်ခ့ဲပါ

တယ်ခင်ဗျ။    သဘာဝေဘးအ ရာယ်

ြဖစ်တဲ့အချနိ်မှာ  က န်ေတာ်တိုအေနနဲ့ 

သက်ဆိင်ုရာသဘာဝေဘးအ ရာယ်သင့တ်ဲ့

ေနရာေတကွိ ုမမိတိိုရဲအဖဲွအစည်းအေန

နဲ့ ေဆာင်ရွက်ပါဆိုတဲ့      တပ်မေတာ်

အကီးအကရဲဲ  န်ကားချက်အတိင်ုးပါပ။ဲ  

တပ်မေတာ်ေန့   စစ်ေရးြပမှာပါဝင်တဲ့ 

အထက်အကီးအကဲ အဆင့်ဆင့်ကေန  

 န်ကားချက်အတိုင်း    က န်ေတာ်တို

တပ်ခဲွအေနနဲ  ့သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ေပးအပ်

တဲ့ေနရာကို ၂၈ ရက်မှာ သွားခဲ့ပါတယ်

ခင်ဗျ။ ဝဏ သဒိ ိရပ်ကွက်မှာရိှတဲ ့ဝန်ထမ်း

အိမ်ရာမှာ ငလျင်ဒဏ်သင့်ခဲ့တဲ ့ ြပည်သူ

ေတွကို  ၂၈  ရက်ေန့မှာ    က န်ေတာ်တို  

သွားေရာက်ကညူကီယ်ဆယ်ေရးေဆာင်

ရွက်ခဲ့ပါတယ်။ အလားတူပါပဲ ၂၉ ရက်နဲ့ 

၃၀ ရက်ေန့မှာ   သက်ဆိုင်ရာဝန်ထမ်း 

အိမ်ရာမှာပ ဲဆက်လက်ပီးေတာ ့  ကူညီ 

ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများကို ေဆာင်

ရွက်ခဲ့တဲ့အချနိ်မှာ က န်ေတာ်တိုအေနနဲ့ 

ဝန်ထမ်းအမ်ိရာမှာရိှတဲ ့တန်ဖိုးကီးပစ ည်း

ေတွ၊ အေရးကီးစာရွက်စာတမ်းေတွကို 

သက်ဆိင်ုရာ ဝန်ထမ်းေတရွဲလိလုားချက်

အတိင်ုး ၎င်းတိုသယ်ေဆာင်ချင်တဲေ့နရာ

ကို   က န်ေတာ်တိုတပ်ခွဲအေနနဲ့ သယ်

ေဆာင်ေပးခဲပ့ါတယ်။ ဒါအ့ြပင် က န်ေတာ်

တို ၂၈ ရက်ေန့ကေနစပီး      ယေန့အထ ိ

က နေ်တာ်တုိ တပ်ခဲွအေနနဲ့ ေဆာင်ရွက်

ခဲတ့ာေတကွေတာ ့ေနြပည်ေတာ် ဝဏ သဒိ ိ

ရပ်ကွက်မှာရိှတဲ ့ဝန်ထမ်းအမ်ိရာ၊ ေနာက်

ပီးေတာ ့ပညာေရးအေဆာက်အအုံေတွ

ြဖစ်တဲ ့ပျ်းမနားမိမှာရိှတဲ ့မဂ  လာမလွူန်

ေကျာင်း၊ ေနာက်ပီးေတာ ့   သာသနိက 

အေဆာက်အအုံေတွြဖစ်တဲ့    လယ်ေဝး

မိနယ်မှာရှိတဲ ့   ဘုန်းကီးေကျာင်းများ၊ 

ေတာင်ညိမှာရှိတဲ့     ြမေစတီဘုရားနဲ့

ဘန်ုးကီးေကျာင်း၊ ဥပ ါတသ ိေစတေီတာ်

ြမတ်ကီးကိ ုက န်ေတာ်တိုတပ်ခွဲအေနနဲ့ 

ကညူကီယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းေတ ွေဆာင်

ရွက်ခဲ့ပါတယ်။   ဒါ့အြပင် ဆည်ေြမာင်း

တာတမံေတွြဖစ်တဲ ့ရန်ေအာင်ြမင်ဆည ်

ေြမဖိုြခင်းလုပ်ငန်းကို    က န်ေတာ်တို

တပ်ခွဲအေနနဲ့ လက်ရှိေဆာင်ရွက်ေနဆဲ 

ြဖစ်ပါတယ်။ ငလျင်ဒဏ်သင့တ်ဲအ့ချန်ိမှာ 

က န်ေတာ်တိုြပည်သေူတအွေနနဲ့ ထခိိက်ု

ဆုံး ံးမ ေတွကို တပ်မေတာ်သားတစ်ဦး

အေနနဲ့ မျက်ဝါးထင်ထင် ြမင်ေတွခ့ဲရတ့ဲ

အချန်ိမှာ ဝမ်းနည်းမ ေတ ွအေြမာက်အြမား 

ြဖစ်ခဲ့ရပါတယ်။   ဒါေပမဲ့ က န်ေတာ်တို 

ရှိတဲ့အင်အားနဲ့    ငလျင်ဒဏ်သင့်ခဲ့တဲ့ 

ြပည်သူေတွကို   ကူညီကယ်ဆယ်ေရး 

လပ်ုငန်းေတေွဆာင်ရွက်တဲအ့ချန်ိမှာ ြပည်သူ

ေတွအေနနဲ့ က န်ေတာ်တို  တပ်မေတာ်

အေပ ၊  တပ်မေတာ်သားေတွအေပ မှာ 

အားကိုးတကီး ရင်းရင်းှီးှီးနဲ့    ယုံယုံ

ကည်ကည်ရှိတဲ့အတွက် က န်ေတာ်တို 

တပ်မေတာ်အေနနဲ့ ြပည်သေူတအွကျိးြပ

လပ်ုငန်းကိ ုလပ်ုရတာ ဂဏ်ုယဝူမ်းေြမာက် 

မပိါတယ်။ ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်မဘိြပည်သူ

ေတရွဲ စည်းစမ်ိဥစ ာေတ၊ွ ိင်ုငေံတာ်အေန

နဲ့ အေြခခံအေဆာက်အအုံေတွ   ပျက်စီး

ဆုံး ံးခဲတ့ာရိှပါတယ်။ ဒါေတွအားလံုးက 

ပီးေြမာက်ခဲ့ပါပီ။ က န်ေတာ်တိုအေနနဲ့ 

ဆက်ပီးေဆာင်ရွက်ဖိုကေတာ့ ိုင်ငံမှာ

ရှိတဲ့ြပည်သူေတွနဲ့   စည်းစည်းလုံးလုံးနဲ့ 

ေဆာင်ရွက်မယ်ဆိုရင် ဒီငလျင်မှာြဖစ်ခဲ့

တဲ့     အပျက်အစီးေတွ၊ ဆုံး ံးမ ေတွက 

အြမန်ဆုံး ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာမယ်

လို က န်ေတာ်ယုံကည်မိပါတယ်ခင်ဗျ။

ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးရဲဝင်းြမင့်ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးရဲဝင်းြမင့်

ကျန်စစ်သားစစ်ေကာင်းကျန်စစ်သားစစ်ေကာင်း

က န်ေတာ်တို အဓိက   ပထမဦးဆုံး 

စတာကေတာေ့ဆးုေံပါ။့ ဒတုယိကေတာ ့

ဝန်ကီးဌာနမှာ ကယ်ဆယ်ေရးအများဆုံး 

လုပ်ခဲ့ရတယ်။   ေနာက်တတိယအေနနဲ့ 

ကေတာ ့ဥပ ါတသ ိဘရုားကီးမှာ လပ်ုခဲ့

ရတယ်။ အဲ့ဒီမှာ အဓိက ဘာေတွǧကံခဲ့ရ

တုံးဆိုေတာ ့စပီးေတာ့သွားကတည်းက 

တပည့်ေတွနဲ့တိုင်ပင်ပီးေတာ ့ ဘယ်လို

ေနရာေတကွိ ုဘယ်လိဝုင်ရမယ်။ ဘယ်လို

ေနရာေတွမှာ တချိဘယ်လိုအေရးကီး

တဲ့ပစ ည်းေတွ  ဘယ်လိုသယ်ယူရမယ်။ 

အဓိကဆက်စပ်ေနတာကေတာ့ ပထမ

ဦးဆုံးစလပ်ုရတာေပါ။့ အေရးကီး စာရွက်

စာတမ်းနဲ့ ကွန်ပျတာဆက်စပ်ပစ ည်း

ေတကွိစုပီး ဆယ်တင်ေပးရတယ်။ ဆယ် 

တင်ေပးတဲအ့ချန်ိမှာ အ ရာယ်ကင်းေအာင် 

ဘယ်လိလုပ်ုရမယ်။ ေနာက်ပီး အ ရာယ်

ကင်းတဲ့ အေနအထားေရာက်မှ တပည့်

ေတွအင်အားနဲ့ ဝိုင်းပီးေတာ့     ကူညီ

ကယ်ဆယ်ေရɫ ေြပာင်းြခင်း လုပ်ရတယ်။ 

ဒတုယိအဆင့အ်ေနနဲ့ ဘာဆက်လပ်ုရလဲ

ဆိေုတာ ့ပရေိဘာဂပစ ည်းေတ၊ွ လပ်ုငန်း

သုံးပစ ည်းေတအွကန်ုလုံးေရɫ ေြပာင်းေပး

ရတယ်။တတယိအဆင့က်ေတာ ့ဝန်ထမ်း 

အမ်ိရာေတ ွအခ ုModular House ေဆာက်

တ့ဲအခါ  ဝန်ထမ်းအိမ်ရာေတွေဆာက်တ့ဲ

အခါ ကညူကီယ်ဆယ်ေပးတဲ ့အေတွအǧကံ

ေတွရခဲ့ပါတယ်။ လက်ရှိလည်း ဆက်ပီး

ေတာ့ ေဆာင်ရွက်ေနပါတယ်။ အဓိက

အြမင်ကေတာ ့က န်ေတာ်တို ဘာအေတွ

အǧကံရခဲ့လဲဆိုေတာ့   နည်းပညာေပါ့။ 

က န်ေတာ်တိုမှာ လိအုပ်တဲန့ည်းပညာေတ၊ွ 

သူတုိနည်းပညာသံုးပီး ေဆာင်ရွက်သွား

တဲ့အခါ                    စာမျက်ှာ ၇ သိုစာမျက်ှာ ၇ သို 

သဘာဝေဘးကယ်ဆယ်ေရး အရှိန်အဟုန်ြဖင့်ေဆာင်ရွက်ေပး

ဗိုလ်မှးချပ်ေဇာ်ဝင်းထွန်းဗိုလ်မှးချပ်ေဇာ်ဝင်းထွန်း ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးမျိးထွဋ်လင်းဒုတိယဗိုလ်မှးကီးမျိးထွဋ်လင်း ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးရဲဝင်းြမင့်ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးရဲဝင်းြမင့်

၄-၆-၂၀၂၅၆ အင်တာဗျး

မတ်လ ၂၈ ရက်တွင် လ ပ်ခတ်ခဲသ့ည့ ်မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့ ်ြပည်သမူျား၏ အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိဥစ ာများ ထခိိက်ုပျက်စီးဆုံး ံးမ များǧကံေတွခဲရ့သည်။ ငလျင်ဒဏ်သင့ြ်ပည်သမူျားအား ကညူကီယ်ဆယ်ေရးှင့် မတ်လ ၂၈ ရက်တွင် လ ပ်ခတ်ခဲသ့ည့ ်မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့ ်ြပည်သမူျား၏ အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိဥစ ာများ ထခိိက်ုပျက်စီးဆုံး ံးမ များǧကံေတွခဲရ့သည်။ ငလျင်ဒဏ်သင့ြ်ပည်သမူျားအား ကညူကီယ်ဆယ်ေရးှင့ ်

ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများတွင် ိုင်ငံေတာ်အစိုးရှင့်အတူ ြပည်သူ့ေရှက မားမားမတ်မတ်ေဆာင်ရွက်ေပးေနသည်မှာ တပ်မေတာ်သားများပင်ြဖစ်သည်။ ထိုကဲ့သို ငလျင်ေဘးသင့်ြပည်သူများအတွက် ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများတွင ်ိုင်ငံေတာ်အစိုးရှင့်အတ ူြပည်သူ့ေရှက မားမားမတ်မတ်ေဆာင်ရွက်ေပးေနသည်မှာ တပ်မေတာ်သားများပင်ြဖစ်သည်။ ထိုကဲ့သို ငလျင်ေဘးသင့်ြပည်သူများအတွက ်

ကူညီေဆာင်ရွက်ေပးေနသည့် တပ်မေတာ်သားများ၏ ရင်တွင်းစကားသံများကို ေဖာ်ြပလိုက်ရပါသည်-ကူညီေဆာင်ရွက်ေပးေနသည့ ်တပ်မေတာ်သားများ၏ ရင်တွင်းစကားသံများကိ ုေဖာ်ြပလိုက်ရပါသည-်



စာမျက်ှာ ၆ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၆ မှအဆက်

လျင်လျင်ြမန်ြမန်ကယ်ဆယ်ိင်ုတာေတ၊ွ 

လူ့အသက်ေတကွယ်ဆယ်ိင်ုတဲ ့အေတွ

အǧကံေတွ   အများကီးရခဲ့ပါတယ်။ 

အားေပးစကားအေနနဲ့ကေတာ ့ြပည်သူ

ေတ ွအားတင်းထားပါေပါ။့    က န်ေတာ်တို

လည်း  ြပည်သူထဲကေပါက်ဖွားလာတဲ့    

ြပည်သတူစ်ေယာက်ပ။ဲ  အဒဲေီတာ ့မန်ုတိင်ုး

ပီးရင်  ေလြပည်လာပါလိမ့ ်မယ်ဗျ။   

အားတင်းထားကပါ။ က န်ေတာ်တိုလည်း 

ြပည်သူနဲ့အတူရှိပါတယ်လို  ေြပာချင်ပါ

တယ်။   လိုအပ်လာလ င်  အချနိ်မေရွး

ကူညီိုင်တဲ့အေနအထား က န်ေတာ်တို

ဖွဲစည်းပီးသားပါခင်ဗျ။ 

ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးဝင်းကိုလတ်ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးဝင်းကိုလတ်

ဘုရင့်ေနာင်စစ်ေကာင်းဘုရင့်ေနာင်စစ်ေကာင်း

မတ်လ ၂၈ ရက်မှာလ ပ်ခ့ဲတ့ဲ သဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်ကီးြဖစ်တဲ့    ငလျင်ေဘး

အ ရာယ်မှာ က န်ေတာ်တိုေတကွ တစ်တပ်

တစ်အားအေနနဲ့  ဒီမှာြပည်သူေတွကို

ဝိင်ုးဝန်းကညူကီယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေနတာြဖစ်ပါတယ်။ ိင်ုငေံတာ်

အစိုးရအေနနဲ့ သဘာဝေဘးအ ရာယ်

ြဖစ်ြဖစ်ပီးချင်းမှာေတာ့   ိုင်ငံေတာ်

အကီးအကဲကိုယ်တိုင ်    သဘာဝေဘး

အ ရာယ်ကီးမားစွာခံစားခဲ့ရတဲ့ေနရာ

ေတကွိ ုကိယ်ုတိင်ုသွားပီးေတာ ့ချက်ချင်း 

အကူအညီများကိုေပးအပ်ိုင်ေရး  စီမံ

ခန့်ခဲွမ ေတကွိြုပလပ်ုခဲေ့ကာင်း ေတွရိှရ

ပါတယ်။ ဒါအ့ြပင် ိင်ုငေံတာ်အကီးအကဲ

ကုိယ်တုိင် ုိင်ငံတကာအသုိင်းအဝုိင်းကုိ  

အကူအညီေတာင်းခံခဲ့တဲ့အတွက် ိုင်ငံ 

တကာအသိင်ုးအဝိင်ုးကလည်း က န်ေတာ်

တိုတိင်ုးြပည်ကိ ုချက်ချင်းကညူကီယ်ဆယ်

ေရးလုပ်ငန်းေတွ   ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန ်

ေရာက်ရှိလာခဲ့ပီးေတာ့ အကူအညီေတွ

လည်းေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း  ေတွရှိခဲ့ရပီး 

ြဖစ်ပါတယ်။ က န်ေတာ်တိုတိင်ုးြပည်အေြခ

အေနကို   မလိုတဲ့သူေတွက  ဘယ်လိုပဲ

ေြပာေြပာ  အမှန်တကယ် က န်ေတာ်တို

တိုင်းြပည ် အခက်အခဲြဖစ်လာတဲ့အချနိ်

မှာေတာ့ တပ်မေတာ်သားေတွနဲ့ြပည်သူ

ေတွကလည်း    လက်တွဲညီစွာပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့၊ ေဆာင်ရွက်ေနကတာကို

လည်းေတွကရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါအ့ြပင် 

ိင်ုငတံကာအသိင်ုးအဝိင်ုးကလည်း ကညူီ

ကယ်ဆယ်ေရး    လာလုပ်တဲ့အချနိ်မှာ 

တိုင်းြပည်မှာ  တပ်မေတာ်သားေတွနဲ့

ြပည်သူေတွက   စည်းလုံးညီွတ်စွာနဲ့ 

ဒအီခက်အခကဲိ ုအတတူကွရင်ဆိင်ုေကျာ်

ြဖတ်ေနတာကိ ုေတွရိှသွားမယ်လိုလည်း 

ေမ ာ်လင့်မပိါတယ်။ က န်ေတာ်တိုကေတာ ့

မသွားခင်မှာ   စီမံခန့်ခဲွေရးလုပ်တာေပါ့။ 

လုပ်တဲ့အချနိ်မှာ    က န်ေတာ်တိုဆီမှာ 

တပ်ခွဲ၊   တပ်ရင်း၊ စစ်ေကာင်းအလိုက ်

လအူင်အားေတ ွခဲွေပးပါတယ်။ သတ်မှတ်

တဲ့ေနရာကို  လူအင်အားေတွခဲွတ့ဲအချန်ိ

မှာလည်း စနစ်တကျနဲ့ကွပ်ကမဲ အဆင့်ဆင့်

ယူပီးေတာ ့ထခိိက်ုအ ရာယ်မြဖစ်ေအာင်

လည်း က န်ေတာ်တို စီမံေဆာင်ရွက်က

ပါတယ်။   ဦးထုပ်တို၊  လက်အိတ်တို 

လိအုပ်တဲပ့စ ည်းေတလွည်း      စစ်ေရးြပ

ေကာ်မတီကေန      ထုတ်ေပးပီးေတာ ့

အ ရာယ်မြဖစ်ေအာင်    အဆင့်ဆင့်    

ေသေသချာချာ   ကီးကပ်ကပ်မတ်ပီး

ေတာ ့ကညူကီယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းေတ ွ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါတယ်။ က န်ေတာ်တို

တိုင်းြပည်မှာေတာ ့ေခတ်အဆက်ဆက်

ေပါ့၊    အခက်အခဲေတွဆိုတာǧကံခဲ့ပီး

ြဖစ်ပါတယ်။     ဒီအခက်အခဲကိုလည်း 

က န်ေတာ်တိုတပ်မေတာ်သားေတလွည်း   

ြပည်သနူဲ့အတ ူေအာင်ြမင်စွာေကျာ်ြဖတ်

ိုင်မယ်လိုလည်း   ေမ ာ်လင့်ပါတယ်။ 

ြပည်သူေတွအေနနဲ့လည်း  ဒီလုိအသက်

အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိေတ ွဆုံး ံးသွားရတာြဖစ်

တဲအ့တွက်လည်း   များစွာစတ်ိမေကာင်း

ြဖစ်မပိါတယ်။ ဒါေပမဲလ့ည်း ြပည်သေူတွ

ကိ ု ေြပာကားလိတုာကေတာ ့က န်ေတာ်

တိုေတွ   ဘယ်လိုပဲြဖစ်ြဖစ ်  အမဲတမ်း

အြမန်ြပန်လည်ထေူထာင်ိင်ုတယ်ဆိတုာ 

သမိုင်းသာဓက   သက်ေသေတွလည်း

ရှိပီးြဖစ်တဲ့အတွက် က န်ေတာ်တိုေတွ  

စတ်ိဓာတ်မကျ၊   အားမငယ်ဘ ဲသတ ိရိှရိှ 

ရင်ဆိင်ုေကျာ်ြဖတ်ကရေအာင်လို အားေပး

စကားေြပာကားလိပုါတယ်။ ိင်ုငေံတာ်နဲ့ 

ြပညသူ်လူထုကုိ က န်ေတာ်တို တစ်တပ်

တစ်အားကညူပီံပ့ိုးခွင့်ရတဲအ့တွက်လည်း 

များစွာေကျနပ်ပတီြိဖစ်မပိါတယ်။ ြပည်သူ

ေတလွိပု ဲြပည်သထူကဲ ြပည်သတူစ်ေယာက်

ြဖစ်တဲ့ က န်ေတာ်တို တပ်မေတာ်သား

ေတွလည်း ငလျင်ေဘးအ ရာယ်ကို 

ǧကံေတွခဲရ့တာြဖစ်ပါတယ်။   ဒါေပမဲလ့ည်း  

က န်ေတာ်တို တပ်မေတာ်သားေတွက 

ကိယ့်ုရဲအခက်အခကဲိလုျစ်လျ ပီးေတာ ့

ြပည်သေူတရွဲအကျိးကိ ုက န်ေတာ်တိုက 

ေရှး ပီးေတာ ့သူတိုရဲ  အသက်အိုးအိမ်

စည်းစိမ်ေတွကို   တတ်ိုင်သမ  ကူညီ

ကယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းေတကွိ ုေဆာင်ရွက်

ခဲတ့ာြဖစ်တဲအ့တွက် လိအုပ်တဲအ့ချန်ိမှာ

လည်း   က န်ေတာ်တုိ အမဲတမ်းြပည်သူ

အတွက်   ကူညီကယ်ဆယ်ေဆာင်ရွက်

ေပးသွားမှာြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားလိပုါ

တယ်။

ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးေကျာ်စိန်ထွန်းဒုတိယဗိုလ်မှးကီးေကျာ်စိန်ထွန်း

ဆင်ြဖရှင်စစ်ေကာင်းဆင်ြဖရှင်စစ်ေကာင်း

က န်ေတာ်တိုအဖဲွကေတာ ့ှစ်(၈၀)ြပည့် 

တပ်မေတာ်ေန့အခမ်းအနားမှာ တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ပီးေတာ ့မတ်လ ၂၈ ရက်မှာ

ြဖစ်ပွားခဲတ့ဲင့လျင်ဒဏ်ေကာင့ ်က န်ေတာ်

တို ဆင်ြဖရှင်စစ်ေကာင်းတစ်ေကာင်းလုံး

ဟာ ေနရပ်ဌာနကိမုြပန်ဘနဲဲ  ့ေနြပည်ေတာ်

မှာ ကညူကီယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းများကို

ေဆာင်ရွက်ေနတာြဖစ်ပါတယ်။ ငလျင်

စြဖစ်တဲ့ေန့ကတည်းက   က န်ေတာ်တို

အဖွဲဟာ   ကိုယ်တာဝန်ကျတဲ့ ြပည်သူ

လူထုေတွ၊  ဝန်ထမ်းအိမ်ရာေတွ၊ ဘုရား

ေစတေီတ၊ွ ေကျာင်းကန်ေတ၊ွ ေဆးုေံတ ွ

အပျက်အစီးေနရာေတွကို သွားေရာက်

ပီးေတာ့   အလျ်းသင့ ်သလို  ကူညီ

ကယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းေတကွိ ုယေန့အထ ိ

ေဆာင်ရွက်ေနတာြဖစ်ပါတယ်။ ိင်ုငေံတာ်

အကီးအကရဲဲ   အကအူညေီတာင်းခမံ နဲ့

အတ ူ  ိင်ုငတံကာမှအဖဲွအစည်းများက

လာေရာက်ပီး    ကူညီကယ်ဆယ်ေရး

လပ်ုငန်းေတကွိ ုလာေရာက်လပ်ုကိင်ုတာ

ေတွလည်းရှိပါတယ်။ က န်ေတာ်တိုǧကံ

ေတွခဲရ့တာကေတာ ့ဘတူန်ိင်ုငမှံ အဖဲွ 

ေတလွာေရာက်တယ်။ သတူိုအဖဲွအေနနဲ့ 

ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းေတွမှာ ေရသန့် 

စက်ေတွလှသွားကတယ်။    ဝန်ထမ်း 

အိမ်ရာေတွမှာ    မိုးကာတဲေတွကူညီ 

ေဆာင်ရွက်ေပးတယ်။ အဒဲလီိေုဆာင်ရွက်

တဲအ့တွက်လည်း ဝမ်းသာဂဏ်ုယမူပိါတယ်။ 

ဗဒု ဘာသာြမန်မာလမူျိးတစ်ေယာက်ြဖစ်တဲ့

အတွက် ဘုရားေစတီေတွ၊ ေကျာင်းကန်

ေတွမှာလည်း   ြပြပင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့တဲ့

အတွက် ကုသိုလ်ထူးေတွရရှိတဲ့အတွက်

လည်း   ဝမ်းသာဂုဏ်ယူမိပါတယ်ခင်ဗျ။ 

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့်ခံစားေနကတဲ့ မိဘ

ြပည်သူေတွကိုလည်း အားေပးစကား 

ေြပာရမယ်ဆိရုင် က န်ေတာ်တုိုိင်ငံဟာ 

ဒငီလျင်မတိင်ုခင် ေရေဘးလည်းခစံားခဲရ့ 

တယ်။ ငလျင်ဒဏ်လည်းခစံားခဲရ့တယ်။ 

ေရာဂါအေနနဲ့  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါလည်း

ြဖစ်ပွားခဲ့ရတယ်။    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ကိုလည်းြဖတ်ေကျာ်ခဲ့တယ်။    ေရေဘး

ကိလုည်းြဖတ်ေကျာ်ခဲတ့ယ်။  ယခငုလျင်

ဒဏ်ဟာလည်း   အခိုက်အတန့်သာလို

ေြပာချင်ပါတယ်။  ြပည်သူလူထုနဲ့အတ ူ

က န်ေတာ်တို   တပ်မေတာ်သားေတွက 

ဝိင်ုးဝန်းပီး ကညူေီဆာင်ရွက်ေပးတဲအ့တွက် 

ဒီအခက်အခဲကိုလည်း     ေအာင်ြမင်စွာ

ြဖတ်ေကျာ်ိင်ုမယ်လို  ယုံကည်ပါတယ်။ 

လကဲျတယ်ဆိတုာေတာရိှ့မှာပ။ဲ လကဲျရင်

ြပန်ထိုင်ဖိုသာ  အဓိကြဖစ်တဲ့အတွက်

က န်ေတာ်တုိအားလံုး  တက်ညီလက်ညီ

နဲ့ ဝိုင်းဝန်းပီးေဆာင်ရွက်ကမယ်ဆိုရင ်  

က န်ေတာ်တိုြမန်မာိုင်ငံဟာ     ယခင်

အေြခအေနအတိုင်း  ြပန်လည်ဖွံဖိးပီး 

ေဆာင်ရွက်ိုင်မယ်၊  ေအာင်ြမင်ိုင်မယ်

လို က န်ေတာ့်အေနနဲ့ယုံကည်ပါတယ်။ 

မိဘြပည်သူေတွအေနနဲ့ အားတင်းထား

ကပါ။ များမကာမီကာလမှာ အေအာင်

ြမင်ဆုံးြဖစ်လိမ့်မယ်လိုလည်း  ယုံကည်

ပါတယ်။ 

ဒုတိယရဲမှးကီးေဝငိမ်း ဒုတိယရဲမှးကီးေဝငိမ်း 

ေအာင်ဆန်းစစ်ေကာင်းေအာင်ဆန်းစစ်ေကာင်း

မတ်လ   ၂၈ ရက်မှာ လ ပ်ခတ်ခဲ့တဲ့ 

အင်အားြပင်းငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်က န်ေတာ်

တို ေနြပည်ေတာ်အပါအဝင် ြမန်မာုိင်ငံ

မှာရိှတဲ ့  မိအချိမှာ ပျက်စီးဆုံး ံးမ ေတွ

ြဖစ်ေပ ခဲပ့ါတယ်။  ငလျင်စတင်လ ပ်ခတ်

ခဲ့တဲ့    မတ်လ  ၂၈ ရက်မှစတင်ပီး 

က န်ေတာ်တိုစစ်ေရးြပတပ်ဖဲွဝင်ေတဟွာ   

ေနြပည်ေတာ်မှာရှိတဲ့  ဘုရားေစတီေတွ၊   

အစိုးရအေဆာက်အအုေံတ၊ွ  အမ်ိရာေတမှွာ

ရိှတဲ ့ပိကျပျက်စီးေနတဲအ့ေဆာက်အအုံ

ေတွမှာရှိတဲ့ ြပည်သူလူထုေတွကိ ုကူညီ

ကယ်ဆယ်ေရးေဆာင်ရွက်ေပးိုင်ခဲ့ပါ

တယ်။   ဒါ့အြပင်  ငလျင်ဒဏ်သင့်ဒုက 

ေရာက်ေနတဲမ့သိားစဝုင်ေတ ွအမ်ိေထာင်စ ု  

စုစုေပါင်း  ၁၁၄  ဦးကိုလည်း  ကူညီ

ကယ်ဆယ်ေရးေဆာင်ရွက်ေပးိုင်ခဲ့ပါ

တယ်။ က န်ေတာ်တို ကူညီကယ်ဆယ်

ေရး  ေဆာင်ရွက်တဲေ့နရာေတဟွာဆိရုင် 

များေသာအားြဖင့်  ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်း

အိမ်ရာေတွ၊     အများနဲ့သက်ဆိုင်တဲ့

ေဆးုံေတွ၊ ေဈးေတွ၊ လမ်းတံတား၊ 

အေဆာက်အအုံေတွြဖစ်ပါတယ်။  ယခု

လက်ရိှမှာဆိရုင် ဘာသာေရးအေဆာက်

အအုံေတွြဖစ်တဲ့ ဘုရားေစတီပုထိုးေတွ၊ 

ဘုန်းကီးေကျာင်းအေဆာက်အအုံေတွ

ကို  လက်ရှိေဆာင်ရွက်ဆဲြဖစ်ပါတယ်။ 

က န်ေတာ်တို     ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ 

ရည်မှန်းချက်   တာဝန်ေလးရပ်ြဖစ်တဲ့ 

ရပ်ရွာေအးချမ်းသာယာေရး၊ တရားဥပေဒ

စိုးမိုးေရး၊   မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ်

တားဆီးကာကွယ်ေရး၊ ြပည်သူ့အကျိးြပ

လုပ်ငန်းများ       ေဆာင်ရွက်ေရးဆိုတဲ ့

ရည်မှန်းချက်တာဝန်ကီး  ေလးရပ်မှာ   

ေနာက်ဆုံးရည်မှန်းချက်တာဝန်ြဖစ်တဲ့    

ြပည်သူ့အကျိးြပလပ်ုငန်းကိ ုက န်ေတာ်

ကိယ်ုတိင်ု ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင် အရာရိှ၊ 

စစ်သည်များှင့်အတူ     ပူးေပါင်းပီး 

လက်တွဲပီးေတာ့မ ှထိထိေရာက်ေရာက ်

ထဲထဲဝင်ဝင ်  ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခွင့်ရတဲ့

အတွက်   အတိုင်းမသိဝမ်းသာဂုဏ်ယူမိ

ပါတယ်။

ဦးစိုးမိုးထွန်း(လက်ေထာက် န်ကားဦးစိုးမိုးထွန်း(လက်ေထာက် န်ကား

ေရးမှး)၊ ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲ၊ေရးမှး)၊ ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲ၊

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး 

က န်ေတာ်တို   ဒီနယ်ေြမခံမီးသတ်

တပ်ဖဲွဝင်ေတကွ ေဘးအ ရာယ်ြဖစ်ေပ 

ခဲတ့ဲ ့ဒSီky Villa မှာရိှတဲသ့ေူတကွိ ုရှာေဖွ

ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းေတွကို စတင်

ေဆာင်ရွက်ခဲပ့ါတယ်။ အဲဒ့ေီန့မှာဆိလုိုရိှရင် 

အသက်ရှင်သ ူ၄၃ ဦးနဲ့ Dead Body  ကိုးဦး

ကို ကယ်ဆယ်သယ်ထုတ်ိုင်ခဲ့ပါတယ်

ခင်ဗျ။   က န်ေတာ်တို  ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီးကိယ်ုစားြပ မီးသတ်တပ်ဖဲွဟာ

ဆိုရင် ၂၉ ရက်ေန့မှာ အင်အား ၃၆ ဦးနဲ့ 

ေရာက်ရှိလာခဲ့ပီးေတာ ့ဒီ Sky Villa မှာ

ရိှတဲ ့လပ်ုေဆာင်ေနတဲ ့ရှာေဖကွယ်ဆယ်

ေရးတပ်ဖွဲဝင်ေတွနဲ့အတူ    ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပါတယ်။    က န်ေတာ်တို 

ြမန်မာိင်ုငမံီးသတ်တပ်ဖဲွနဲ့အတ ူတတ်ု

ိုင်ငံက  လာေရာက်ကူညီတဲ့အဖွဲေတွ၊ 

ြမန်မာိုင်ငံအတွင်းမှာရှိတဲ့   ပရဟိတ

အဖွဲေတွ၊   ဒီမှာရှိတဲ့ ဌာနဆိုင်ရာအဖွဲ

အစည်းေတွ   ပူးေပါင်းပီးေတာ ့   ရှာေဖွ

ကယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းများကိေုဆာင်ရွက်

ခဲ့ရာမှာ စတင်ြဖစ်ပွားတဲ့အချနိ်ကစပီး 

ဒီေန့အချနိ်ထိဆိုလိုရှိရင်   အသက်ရှင်

လျက်ရှိသူ ၂၅ ဦးနဲ့ ေသဆုံးသူ ၅၀ ဦး

တိုကို    က န်ေတာ်တို ကယ်ဆယ်သယ်

ထုတ်ုိင်ခ့ဲပါတယ်။ ဆက်လက်ပီးေတာ့     

က န်ေတာ်တို  အေဆာက်အအုံမှာရှိတဲ့    

အသက်ရှင်လျက်ရိှသေူတ၊ွ  ေသဆုံးေနတဲ ့

Dead Body ေတွ၊  အေဆာက်အအုံမှာ

ေနတဲ့သူေတွပိုင်ဆိုင်တဲ့       တန်ဖိုးကီး

ပစ ည်းဥစ ာေတွအားလုံးကိ ု  က န်ေတာ်

တိုက ရှာေဖွပီး စနစ်တကျအပ်ံှလျက်ရိှ

ပါတယ်။ 

တပ်ကပ်ကီးေကျာ်လင်း တပ်ကပ်ကီးေကျာ်လင်း 

ေအာင်ေဇယျစစ်ေကာင်းေအာင်ေဇယျစစ်ေကာင်း

က န်ေတာ်ကေတာ့    ေအာင်ေဇယျ

စစ်ေကာင်း  စစ်တီးဝိင်ုးမှာ  တာဝန်ထမ်း

ေဆာင်ေနတ့ဲ   တပ်ကပ်ကီးေကျာ်လင်း

ြဖစ်ပါတယ်။   ဒီေန့ကေတာ့ မဂ  လာ

ဗျဟာခန်းမမှာ အပ်ိစင်ေတသွယ်ေဆာင်

ေပးေနတာပါ။    ငလျင်ေဘးသင့ြ်ပည်သူ

ေတ ွအားမငယ်ကဖို   ေြပာချင်ပါတယ်။   

က န်ေတာ်တိုလည်း တတ်ိင်ုသေလာက် 

အတတ်ိုင်ဆုံး  ကူညီေဆာင်ရွက်ေပး

ေနပါတယ်လို  ေြပာချင်ပါတယ်။

တပ်ကပ်ကီးရှင်းသန့် တပ်ကပ်ကီးရှင်းသန့် 

ဆင်ြဖရှင်စစ်ေကာင်းဆင်ြဖရှင်စစ်ေကာင်း

က န်ေတာ်က တပ်ကပ်ကီးရှင်းသန့် 

ြဖစ်ပါတယ်။   ကက(ေလ)ကိုယ်စားြပ 

ဆင်ြဖရှင်စစ်ေကာင်း  ဂုဏ်ြပတပ်ခွဲ

ကြဖစ်ပါတယ်။   ပထမဆုံးဆိုရင်ေတာ ့

ပျက်စီးေနတဲ့   အေဆာက်အအုံေတွ

ေရɫ တာရှိတယ်။    ပိပီးသားဟာေတွ 

ြခံစည်းိုးေတွေရɫ တာရှိတယ်။       အခု

လက်ရိှဆုိရင်  အေဆာက်အအံုပျက်ေတွ

ဖိတဲ့ဟာေတွ      အြခားဘုန ်း ကီး

ေကျာင်းေတွမှာလည်း    ထိုနည်းတူစွာ 

ပိကျေနတဲ့     အေဆာက်အအုံေတွက 

ေကာင်းတဲ့အုတ်ခဲေတွကို     တတ်ိုင်

သေလာက် သယ်ထတ်ုေပးတယ်။ ငလျင်

ေဘးဒဏ်ခံရတဲ့   ြပည်သူေတွအတွက်

လည်း   အများကီးစိတ်မေကာင်းြဖစ်ရ

တယ်။   က န်ေတာ်တိုဘက်ကလည်း 

အတတ်ိင်ုဆုံး ကာယလပ်ုအားြဖင့ ်ကညူီ

ေပးပါတယ်။  ဘာမှလည်း  အားမငယ်

ပါနဲ့လိုေြပာချင်ပါတယ်။

ြမဝတီ

ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးဝင်းကိုလတ်

တပ်ကပ်ကီးရှင်းသန့်

ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးေကျာ်စိန်ထွန်း ဒုတိယရဲမှးကီးေဝငိမ်း ဦးစိုးမိုးထွန်း တပ်ကပ်ကီးေကျာ်လင်း

၇၄-၆-၂၀၂၅ အင်တာဗျး



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါး ၄-၆-၂၀၂၅

ပဲေစာင်းလျားသီး (Winged Bean)ပဲေစာင်းလျားသီး (Winged Bean)

ပဲေစာင်းလျားသီးကိ ု     ြမန်မာတို၏

ထမင်းဝိင်ုးတွင် တိုစရာှင့ခ်ျ်ဖတ်အြဖစ် 

လည်းေကာင်း၊    ပဲေစာင်းလျားသီးအ ု

ေလးများကိ ုေရေွးေြဖာ၍  ပါးပါးလီှးပီး

သံပရာသီးညစ်၊   ပုစွန်ေြခာက်ထည့်ကာ     

ဆီချက်ှင့်သုပ်စား၍ေသာ်လည်းေကာင်း၊   

သီးစုပံကဲလုားဟင်းှင့ခ်ျ်ဟင်း၊ ဟင်းချိ 

ထဲ   ထည့်သွင်းချက်ြပတ်၍ေသာ်လည်း 

ေကာင်း စားသုံးကသည်။ ပဲေစာင်းလျား 

သီးမှာ  ေဈးတွင်အမရိှဲေသာ်လည်း  အမ ဲ

ဝယ်မစားြဖစ်သည့အ်ထတွဲင် ပါဝင်သည်။  

ရံဖန်ရံခါမှ  စားြဖစ်တတ်သည့ ် ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်တစ်မျိးြဖစ်ကာ   တကူးတက 

ဝယ်စားြခင်းမျိး   သိပ်မရှိတတ်ကေသာ ်

လည်း     ယင်း၏အကျိးေကျးဇူးများကိ ု

သိရှိမည်ဆိုပါက     အမဲမဟုတ်ေတာင ်

မကာခဏစားမိမည်ဟ ုယူဆပါသည်။ 

ပဲေစာင်းလျားသီးတွင်ပါဝင်ေသာပဲေစာင်းလျားသီးတွင်ပါဝင်ေသာ

အာဟာရတန်ဖိုးများအာဟာရတန်ဖိုးများ

ပဲေစာင်းလျားသီးတွင ် ဗီတာမင်   A ၊

ဗီတာမင် B၊ ဗီတာမင် C ှင့် ဗီတာမင် E   

အာဟာရဓာတ်များ ပါဝင်မ များသကဲ့သို 

သဓံာတ်၊  မဂ နစ်ိ၊  ကယ်လ်စယီမ်၊   ေဖာစ့ 

ဖရပ်စ်တိုကဲသ့ို အေရးပါေသာသတ ဓာတ် 

များ   အများအြပားပါဝင်သည်။  ထိုြပင ် 

ေဖာလိတ်ဓာတ်၊   ပိုတင်းဓာတ်များှင့ ်

အင်ဇိင်ုးများလည်း က ယ်ဝစွာပါဝင်သည်။ 

ပဲေစာင်းလျားသီး၏  ပိုတင်းပါဝင်မ မှာ 

ပဲပိစပ်ှင့်ဆင်တူသည်။    တြခားပဲများ 

ကဲ့သို ပဲေစာင်းလျားသီးအေစ့၏ပုိတင်း

ပမာဏက   ေြပာင်းဖူးှင့ ်  တွဲဖက်လိုက ်

ပါက ွားိုကိုမီိုင်သည်ဟုသိရပါသည်။     

ပဲေစာင်းလျားသီးတွင် သံဓာတ်မျိးစုံှင့ ် 

ဗတီာမင်မျိးစုပံါဝင်သြဖင့ ်အရွယ်မတိင်ုမ ီ   

အုိမင်းရင့်ေရာ်မ ကုိကာကွယ်ေပးပီး အသား 

အေရတင်းရင်းေစသည့အ်ြပင်  ကယ်လိရု ီ

ပါဝင်မ ပမာဏနည်းသြဖင့ ်ဝတ်ိချလိသုမူျား 

အတွက်  အထူးစားသုံးေပးသင့်ေကာင်း၊ 

ဗတီာမင် C  ပါဝင်မ များသြဖင့ ်ကိယ်ုခအံား

စနစ်အားေကာင်းေစေကာင်း၊   ကယ်လ် 

စီယမ်ဓာတ်ပါဝင်မ   ြမင့်မားသည့်အတွက်

အိုးများသန်မာေစပီး    ခွန်အားတိုးေစ 

ြခင်းှင့ ်အာုေံကာအားေကာင်းေစသည့ ်

အြပင် မှတ်eာဏ်အားေကာင်းေစြခင်းတုိ

ေကာင့်  ကေလးငယ်များလည်း  စားသုံး

သင့ေ်ကာင်း၊ ကျန်းမာေရးအတွက် အထူး

သင့်ေလျာ်သည့်သီးှံြဖစ်ေကာင်း သိရှိရ 

သည်။ ပဲေစာင်းလျားသီးကို မကာခဏ 

စားသံုးသင့်သည့်  အေကာင်းရင်းများကုိ

ေဖာ်ြပလိုပါသည်။

ကိုယ်ခံအားေကာင်းေစိုင်ေသာကိုယ်ခံအားေကာင်းေစိုင်ေသာ

ပဲေစာင်းလျားသီးပဲေစာင်းလျားသီး

ပဲေစာင်းလျားသီးတွင်   အချ်ဓာတ် 

လုံးဝမရှိေသာ်လည်း ဗီတာမင်  C ှင့် 

ဗီတာမင်    A    က ယ်ဝစွာပါဝင်ေသာ 

ေကာင့် ကိုယ်ခံအားစနစ်ကိုြမင့်တင်ေပး

ိုင်ပီး   တြခားေရာဂါပိုးများ၊   ကူးစက်

ေရာဂါများှင့ဖ်ျားနာမ များအလွယ်တကူ

ဝင်ေရာက်ြခင်းမ ှကာကွယ်ေပးိုင်စွမ်းရှ ိ

သည်။  ဗတီာမင်  C  သည် ေရတွင်ေပျာ်ဝင် 

ိုင်ေသာ  ဓာတ်တုိးဆန့်ကျင်ပစ ည်းတစ် 

မျိးြဖစ်ပီး   ေသွးေကာများ၏ကျံြခင်း၊ 

ဆန့်ြခင်းကိ ုကညူေီပးိင်ုသကဲသ့ို  ကင်ဆာ 

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ကိုလည်း    ေလ ာ့ချေပး 

ိုင်သည်။ 

အရွယ်တင်ုပျိေစေသာအရွယ်တင်ုပျိေစေသာ

ပဲေစာင်းလျားသီးပဲေစာင်းလျားသီး

ပဲေစာင်းလျားသီးတွင ်  ဗီတာမင်  C 

ှင့်ဗီတာမင် A က ယ်ဝစွာပါဝင်ပီး ယင်း 

ဗတီာမင်ှစ်မျိးစလုံးက ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင် 

ပစ ည်းများ (Antioxidant) အြဖစ်   လုပ် 

ေဆာင်ေပးသည့အ်ြပင် အေရးအေကာင်း 

များကဲ့သို အရွယ်မတိုင်မ ီအိုမင်းရင့်ေရာ ်

မ လက ဏာများကိ ု     ကာကွယ်ေပးိုင ်

သည်။     ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ ည်းများ

ပါဝင်မ ေကာင့် ့အသားအေရကိတုင်းရင်း 

 ေစပီး ုပျိေစသည်။

ကိုယ်အေလးချနိ်ေလျာ့ကျေစေသာကိုယ်အေလးချနိ်ေလျာ့ကျေစေသာ

ပဲေစာင်းလျားသီးပဲေစာင်းလျားသီး

ပဲေစာင်းလျားသီး     ၁၀၀   ဂရမ်တွင ်

စွမ်းအင် ၄၉ ကယ်လိုရီှင့ ်ဗီတာမင်  C 

၃၁  ရာခိုင် န်းပါဝင်ေသာေကာင့် ဝိတ်ချ 

လိုသူများအေနြဖင့ ်    စားသုံးသင့်သည်။ 

ပဲေစာင်းလျားသီးဟင်းချိ၊ ပဲေစာင်းလျား 

သီးသုပ်၊ ပဲေစာင်းလျားသီးချက် စသည် 

ြဖင့်  ချက်ြပတ်စားပါက တြဖည်းြဖည်း 

ကိုယ်အေလးချနိ်  ေလျာ့ကျလာမည်ြဖစ ်

သည်။ ထိုေကာင့ ် ပေဲစာင်းလျားသီးသည်    

ကယ်လိုရီပါဝင်မ နည်းပီး   အမ င်ဓာတ် 

ပါဝင်မ များေသာေကာင့် အစာေြခစနစ် 

ေကာင်းမွန်ေစပီး   ဝမ်းမှန်ေစြခင်းြဖင့ ်

အဆပီိမုျားအား ဖယ်ရှားေပးိင်ုပီး ကိယ်ု 

အေလးချန်ိေလျာက့ျေစရန် ကညူေီပးိင်ု 

သည်။

အြမင်အာုံေကာင်းမွန်ေစေသာ အြမင်အာုံေကာင်းမွန်ေစေသာ 

ပဲေစာင်းလျားသီးပဲေစာင်းလျားသီး

ပေဲစာင်းလျားသီးတွင် အြမင်အာုှံင့ ်

သက်ဆိုင်သည့်ြပဿနာများကိ ု   ေလျာ့

နည်းသက်သာေစိုင်ေသာ ေနာက်ထပ်

ေကာင်းကျိးတစ်ခရိှုပါသည်။ လမူျားတွင် 

သိုင်ယာမင်း  (Thiamine)   ဓာတ်ချိတဲ့ 

သည့်အခါ    အြမင်အာုံကိ ု    ထိခိုက်

ပျက်စီးေစိုင်သည်။    ပဲေစာင်းလျားသီး 

တွင် သိုင်ယာမင်းဓာတ်များပါဝင်သြဖင့်

မျက်စိကျန်းမာေရးအတွက် ေကာင်းမွန ်

ေစပီး ေရတမ်ိှင့အ်တွင်းတမ်ိကဲသ့ို အြမင် 

အာုဆံိင်ုရာြပဿနာများကိ ုေလျာန့ည်း 

သက်သာေစိုင်သည့်အြပင ်    သိုင်ယာ

မင်းဓာတ်မှာ    ဦးေှာက်ဆသီို   အချက်ြပ 

မ များေပးပိုြခင်းကိ ုလပ်ုေဆာင်ေပးသည့ ်

မျက်လုံး၏က က်သားများှင့်    အာုံ 

ေကာများကိ ု ကျန်းမာေကာင်းမွန်ေအာင် 

ထိန်းသိမ်းေပးိုင်သည်။ 

စိတ်ဖိစီးမ ှင့်ထုံကျ်ကိုက်ခဲမ ကိုစိတ်ဖိစီးမ ှင့်ထုံကျ်ကိုက်ခဲမ ကို

သက်သာေစေသာ ပဲေစာင်းလျားသီးသက်သာေစေသာ ပဲေစာင်းလျားသီး

ပဲေစာင်းလျားသီးတွင်    ပါဝင်သည့် 

ေဖာစ့ဖရပ်စ်၊ လပ်တိုစ်ှင့ ်ဖရပ်တိုစ်ကဲသ့ို 

သကားဓာတ်များသည် ခ ာကိယ်ုတွင်ရိှ 

သည့ ်စွမ်းအင်ပမာဏကိ ု ြမင့တ်င်ေပးိင်ု 

ပီး ေမာပန်းွမ်းနယ်ြခင်း၊ ဂနာမငိမ်ြဖစ ်

ြခင်း၊ က က်သားများအားနည်းြခင်း၊ ေခါင်း 

ှစ်ဖက်ကိုက်ြခင်း၊ ေခါင်းတစ်ြခမ်းကိုက ်

ြခင်း၊ စိတ်ဖိစီးြခင်းှင့် ခ ာကုိယ်ထံုကျ် 

ကိုက်ခဲြခင်းတိုကိုလည်း      ေလျာ့နည်း 

သက်သာေစိုင်သည်။ 

ဆီးချိေရာဂါြဖစ်ပွားမ ကို ဆီးချိေရာဂါြဖစ်ပွားမ ကို 

ကာကွယ်ေပးေသာ ပဲေစာင်းလျားသီးကာကွယ်ေပးေသာ ပဲေစာင်းလျားသီး

ပဲေစာင်းလျားသီးတွင ်  ဆီးချိေရာဂါ

ြဖစ်ပွားမ ကို   ကာကွယ်ေပးေသာဗီတာ

မင်  D  ှင့်  ကယ်လ်စီယမ်ဓာတ်များစွာ 

ပါဝင်ြခင်းေကာင့်  ဆီးချိေရာဂါြဖစ်ပွား 

မ ကိုကာကွယ်ေပးပါသည်။ 

အစာအိမ်ြပဿနာများကိုအစာအိမ်ြပဿနာများကို

ေလျာ့ပါးေစေသာ ပဲေစာင်းလျားသီးေလျာ့ပါးေစေသာ ပဲေစာင်းလျားသီး

ပေဲစာင်းလျားသီးတွင်ပါဝင်သည့ ်အမ င် 

ဓာတ်များက ကိယ်ုအေလးချန်ိတက်မ ကို

ေလ ာ့ချေပးိုင်ုံသာမက  အစာအိမ်ထဲ

တွင်ရိှေနသည့ ်     ဗက်တီးရီးယားများကို

တိုးပွားေစပီး အစာေချဖျက်ိင်ုရန် ကညူ ီ

ေပးိုင်သည်။ ထိုေကာင့် ပဲေစာင်းလျား 

သီးကို     မကာခဏစားသုံးေပးြခင်းြဖင့ ်

ဝမ်းချပ်ြခင်းှင့ ်အစာအမ်ိဆိင်ုရာြပဿနာ 

များကို ေလျာ့ပါးေစိုင်သည်။ 

အိုးများကိုသန်မာေစေသာအိုးများကိုသန်မာေစေသာ

ပဲေစာင်းလျားသီးပဲေစာင်းလျားသီး

ပဲေစာင်းလျားသီးတွင ်    ပါဝင်သည့် 

ကယ်လ်စယီမ်ဓာတ်သည်    အိုးစနစ်ကို

တည်ေဆာက်ေပးပီး ေရာဂါေဝဒနာများ 

မရှိေစရန်        သန်စွမ်းမ ကိုေပးသည်။  

ပေဲစာင်းလျားသီးတွင် ကယ်လ်စယီမ်ဓာတ်

ပါဝင်မ ြမင့မ်ားသြဖင့ ်အိုးှင့သွ်ားများကိ ု

ကီးထွားသန်မာေစပီး      ထခိိက်ုဒဏ်ရာ 

များသက်သာရန်ှင့် အနာကျက်ေစရန်

အတွက် ကညူေီပးိင်ုသည်။ ေနမေကာင်း 

ြဖစ်ေနသူများ၊  အားနည်းေနသူများကို

ခွန်အားတိုးေစြခင်းှင့ ်      အာုံေကာ 

အားေကာင်းေစသည့်အြပင ်  မှတ်eာဏ်

အားေကာင်းေစြခင်းတိုေကာင့်  ကေလး

ငယ်များလည်းစားသံုးသင့်ေကာင်း၊ ကျန်းမာ  

ေရးအတွက် အထူးသင့်ေလျာ်သည့်သီးှ ံ

ြဖစ်ေကာင်း သိရှိရသည်။ ပဲေစာင်းလျား 

သီးမှာပါဝင်သည့်  ကယ်လ်စီယမ်ဓာတ်

က      အိုးပွြခင်းကဲ့သိုြပဿနာများကိ ု

လည်း ကာကွယ်ေပးိုင်ပါသည်။

ေသွးအားနည်းြခင်းှင့်ေသွးအားနည်းြခင်းှင့်

ပန်းနာရင်ကျပ်ကို သက်သာေစေသာ ပန်းနာရင်ကျပ်ကိ ုသက်သာေစေသာ 

ပဲေစာင်းလျားသီးပဲေစာင်းလျားသီး

ပေဲစာင်းလျားသီးတွင် မဂ နစီယီမ်ဓာတ် 

လည်း      အေတာ်အသင့်ပါဝင်ေနေသာ 

ေကာင့ ် အဆုတ်ပ န်ှင့်သက်ဆိုင်သည့် 

က က်သားများကို   ေြပေလျာ့ေစိုင်ပီး

အသက်ရှလမ်းေကာင်းဆိင်ုရာြပဿနာ

များကိုကာကွယ်ေပးိုင်သည်။   အသက် 

ရှလမ်းေကာင်းကိ ု  ေကာင်းစွာထိန်းည ိ

ေပးိုင်ေသာေကာင့ ် နာတာရှည်ပန်းနာ 

ရင်ကျပ်ေရာဂါခံစားေနရသူများအတွက ်

လည်းသင့ေ်တာ်သည်။ ပေဲစာင်းလျားသီး 

တွင် ဗီတာမင် B  ပါဝင်ေနြခင်းမှာ ခ ာ 

ကိုယ်၏ေသွးပမာဏှင့် အရည်အေသွး 

ကိ ုတိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစပီး ေသွးအား 

နည်းြခင်းကိုလည်း     ကာကွယ်ေပးိုင ်

ေသာေကာင့ ်ပဲေစာင်းလျားသီးကိ ု ြဖည့် 

စွက်စာအေနြဖင့်  ပုံမှန်စားသုံးေပးပါက

ပန်းနာရင်ကျပ်ှင့ ်ေသွးအားနည်းြခင်းတို 

ကို ကာကွယ်ေပးိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

ကိုယ်ဝန်ေဆာင်များအတွက်ကိုယ်ဝန်ေဆာင်များအတွက်

အေထာက်အကူေပးိုင်ေသာအေထာက်အကူေပးိုင်ေသာ

ပဲေစာင်းလျားသီးပဲေစာင်းလျားသီး

ပဲေစာင်းလျားသီးအပါအဝင် ပဲအမျိး 

မျိးတွင်  ေဖာလစ်အက်စစ်ဓာတ်က ယ်ဝ 

စွာပါဝင်မ ေကာင့ ် ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင ်

များအတွက် သင့ေ်တာ်ပါသည်။  ပေဲစာင်း 

လျားသီးတွင ် ကိုယ်ဝန်ရခါစအမျိးသမီး 

ှင့်   ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ချနိ်အတွင်း   အစာ 

အာဟာရမှ ဒီအင်န်ေအ (DNA)ှင့်  ဆဲလ် 

(Cell) များအတွက်  မရိှမြဖစ်လိအုပ်သည့ ်

ေဖာလိတ်ဓာတ်ရရှိမ လုံေလာက်ေအာင်

အေထာက်အကူေပးိုင်သည်။  ေဖာလစ် 

အက်စစ်ဓာတ်သည် သေ သားကီးထွား 

ဖံွဖိးမ ကိ ုေထာက်ပံေ့ပးိင်ုပီး  လွယ်က ူ

ေချာေမွစွာေမွးဖွားိင်ုရန်လည်း ကညူေီပး 

ိင်ုသည့အ်ြပင် ပေဲစာင်းလျားသီးတွင်ပါဝင် 

သည့သ်ဓံာတ်သည် ကိယ်ုဝန်ေဆာင်မခိင် 

များတွင် ေသွးဆံုး းံမ ြဖစ်ုိင်ေြခကုိေလ ာ့ 

ချေပးုိင်ပီး    ေမွးကင်းစကေလးငယ်၏ 

ကိုယ်အေလးချနိ်    ေလျာ့နည်းမ များကို

လည်းကာကွယ်ေပးိုင်သည်။   ပဲေစာင်း 

လျားသီးတွင ်  သံဓာတ်ြမင့်မားစွာပါဝင်

ြခင်းေကာင့်  ေပါင်မြပည့်ေသာကေလး

ေမွးဖွားြခင်းကိ ု ကာကွယ်ေပးပီး  မဂ နစ်ိ 

ဓာတ်     က ယ်ဝစွာပါဝင်ေနြခင်းသည ်

ကေလးမေမွးဖွားမှီင့် ့ေမွးဖွားပီးေနာက် 

တွင်ြဖစ်တတ်သည့်      ေရာင်ရမ်းြခင်း

ှင့ ်ေညာင်းညာကိက်ုခြဲခင်းများကိလုည်း

သက်သာေစေသာေကာင့ ်ကိယ်ုဝန်ေဆာင် 

မိခင်များအေနြဖင့ ် ပဲေစာင်းလျားသီးကို

ြဖည့်စွက်စာအြဖစ ်    စားသုံးေပးမည်ဆိ ု

ပါက      ေကာင်းကျိးများရရှိိုင်မည်ြဖစ ်

သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍   အစာလည်းေဆး၊   ေဆး 

လည်းအစာဆိသုကဲသ့ို အစားအေသာက် 

များကိ ု  eာဏ်ရိှသလိ ု အသုံးချရင်း    မမိိ

ကျန်းမာေရးကိေုစာင့ေ်ရှာက်သင့ပ်ါသည်။ 

အသီးအံှများစားသုံးြခင်းြဖင့ ်ေဘးထွက် 

ဆိုးကျိးှင့်       တာရှည်ခံပစ ည်းများ၏ 

အ ရာယ်ကင်းစင်ေစမည်ြဖစ်သည်။   ပဲ

ေစာင်းလျားသီးမ ှ   အြမစ်ကျသွားလ င်

လူကိက်များသည့ ်  ပဲြမစ်ကိ ု   တူးေဖာ်

ေရာင်းချ၍လည်းရသြဖင့ ်   အြမစ်အထိ

ဝင်ေငရွရိှိင်ုပီး အကျိးြဖစ်ထွန်းေစေသာ 

ေကာင့ ်     စီးပွားြဖစ်စိုက်ပျိးသင့်ေသာ

သီးှံြဖစ်ေကာင်း  ေရးသားတင်ြပလိုက ်

ရပါသည်။

ေဆးဖက်ဝင်ပဲေစာင်းလျားသီးအေကာင်း သိေကာင်းစရာများေဆးဖက်ဝင်ပဲေစာင်းလျားသီးအေကာင်း သိေကာင်းစရာများ

   "ပဲေစာင်းလျားသီးတွင်  ကိုယ်ဝန်ရခါစအမျိးသမီးှင့်   
ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ချနိ်အတွင်း   အစာအာဟာရမှ  ဒီအင်န်ေအ 
(DNA) ှင့ ် ဆလ်ဲ (Cell)  များအတွက်  မရိှမြဖစ်လိအုပ် 
သည့ ်ေဖာလတ်ိဓာတ်ရရိှမ လုေံလာက်ေအာင် အေထာက်အကူ 
ေပးိင်ုသည်။ ေဖာလစ်အက်စစ်ဓာတ်သည် သေ သားကီးထွား 
ဖွံဖိးမ ကိုေထာက်ပံ့ေပးိုင်ပီး  လွယ်ကူေချာေမွစွာေမွးဖွား 
ိင်ုရန်လည်း ကညူေီပးိင်ုသည့အ်ြပင် ပေဲစာင်းလျားသီးတွင် 
ပါဝင်သည့သ်ဓံာတ်သည်  ကိယ်ုဝန်ေဆာင်မခိင်များတွင်  ေသွး 
ဆုံး ံးမ ြဖစ်ိုင်ေြခကို ေလ ာ့ချေပးိုင်. . ."

ေဒါက်တာလြပည့်ခင ်



၉၄-၆-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်

 ၁။ ဝ၆:၀၀ ြမဝတီအဖွင့်

 ၂။ ဝ၈:၀၀ မျိးချစ်တပ်မေတာ်

 ၃။ ဝ၉:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်

  သံကားသတင်း

 ၄။ ၁၀:၀၀ သခီျင်းလက်ေဆာင်

 ၅။ ၁၁:၀၀ ြမန်မာ့လက်သံ

 ၆။ ၁၂:၀၀ ပန်းတို၏

  အလှတရား 

 ၇။ ၁၃:၀၀ အမှတ်တရ

  ေန့ရက်များ

 ၈။ ၁၅:၀၀ ေဆာင်းပါးေပ မှ

  စာစုများ

 ၉။ ၁၇:၀၀ ေမွးြမသုတ

၁၀။ ၁၈:၄၀ Music Gallery

၁၁။ ၁၉:၀၀ (၃၈)ြဖာမဂ  လာ

  မဇ ပါနစ သယံေမာ

၁၂။ ၂၀:၀၀ ဥပေဒဆိုင်ရာ

  သိမှတ်ဖွယ်ရာ

  တစ်ချနိ်ကသူတို

  အေကာင်း 

၄-၆-၂၀၂၅ ( ဗုဒ ဟူးေန့ )

 ပန်းေလးှယ်  ြမးစွင့်က ပါလို

  ဖူးပွင့်ရ  ေစမယ်။

  ထူးြမင့်က  ေသွမဖည်ေပ

  ေရɫ တကယ်   ြဖစ်ဦး။

  ေကျာင်းတက်ပီး  စာပိုသင်ကွယ်

  ပညာကိုပင ် လိုချင်မဆုံး။

 ကိးစားက  ငယ်အခါဝယ်

  မလွယ်ပါ  ေခါင်းသုံး။

  တကယ်သာ  ေကျာင်းမမုန်းလို

  ေှာင်းအြပံး  ǧကံမှာ။

  ကီးလာရင ် စာေတွတတ်ကာနဲ့

  ကာေလြမတ ် အသုံးဝင်လာ။

 ပညာေရɫ အိုး  မခိုးိုင်ပါကွယ်

  အကျိးပိုင်ကာ    င်းမည်မခက်တဲ့

  တိုင်းြပည်အတွက ် တစ်မျိးလှေရɫ 

  မဆိုးလှေပ။

  အတိုးချ  ပျိးကေလကွယ်

  အကျိးရေစ  ေကျာင်းတက်ကေလး။   ။

ပန်းကေလးများ  ပွင့်ေစချင်

ေမာင်ေမာင်ေကျာ်

အုတ်တွင်း  ဇွန်   ၃အုတ်တွင်း  ဇွန်   ၃

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး   အတ်ုတွင်းမိနယ် အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း(အတ်ုတွင်း)ေကျာင်း

ဝင်းအတွင်း၌   မိုးရာသီအကိသစ်ပင်စိက်ုပျိးပဲွ

ကိ ု ဇွန်လ  ၃  ရက်နနံက်ပိင်ုးတွင်ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင်  မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

အဖဲွဥက     ဦးအဏ ဝါေအာင်ှင့်အဖဲွဝင်များက 

မိနယ်အဆင့ဌ်ာနဆိင်ုရာများ၊ မိနယ်အမျိးသမီး

ေရးရာအဖွဲဥက     ေဒ အိအိထွန်းှင့်မိနယ်

မခိင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်းအဖဲွဝင်

ေဒ အေိရɫ ဇင်ေအာင်တိုထ ံ ပျိးပင်များေပးအပ်

သည်။

ထိုေနာက် က န်း၊ ပျ်းမ၊ ပေိတာက်၊ မေဟာ်ဂန၊ီ 

ခေရ စစုေုပါင်းပျိးပင် ၅၀၀ ပင်တိုကိ ုမိနယ်စမီံ

အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက       ဦးအဏ ဝါေအာင်ှင့်

အဖဲွဝင်များ၊  မိနယ်သစ်ေတာဦးစီးဌာန    ဦးစီး

အရာရှိ  ဦးသိန်းသန်းထိုက်ှင့်ဝန်ထမ်းများ၊ 

မိနယ်ရတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊  မိနယ်မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်

များ၊ မိနယ်အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲဥက   ှင့် 

အဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်မခိင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်

ေရးအသင်းအဖဲွဝင်များ၊  ဆရာ၊  ဆရာမများှင့်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက စေုပါင်းစိက်ုပျိး

ကေကာင်း သိရသည်။                     (၄၁၀)

  မိုးရာသီအကိ သစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲကျင်းပ

၁။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးဆိင်ုရာ  ကစိ ရပ်များှင့စ်ပ်လျ်း၍ 

သိရိှလုိသည်များကုိ စံုစမ်းေမးြမန်းရန်ှင့် သတင်းပုိတုိင်ကားရန်တုိ

အတွက်     တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်အသီးသီးရိှ    ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

ဆင့်ေခ ေရးအဖွဲများ၏ ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသို ုံးချနိ်အတွင်း ုံးချနိ်အတွင်း 

ဆက်သွယ်ိုင်ပါေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

       (က) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

  ဥက   ုံး(ေနြပည်ေတာ်)

 (၁) ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊ 

  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ 

  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅

 (၂)          မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၁

         (ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ)ီ

 (၁) ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊ ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂

         (ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကချင်ြပည်နယ)်

 (၁) ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄၊ ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆

       (ဃ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (ကယားြပည်နယ)်

 (၁) ၀၉-၃၄၉၀၁၅၈၄၇၊ ၀၉-၃၄၉၀၁၄၄၈၆

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၁၀၀၆၆၃၈

         (င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကရင်ြပည်နယ)်

 (၁) ၀၅၈-၂၀၂၄၅၃၀၊ ၀၅၈-၂၀၂၃၅၃၁

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၆၉၁၁၁၁၉၁၀

         ( စ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ချင်းြပည်နယ)်

 (၁) ၀၇၀-၂၀၂၂၃၆၈၊ ၀၇၀-၂၀၂၂၅၉၉

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန်

  ၀၉-၈၉၀၉၃၇၅၇၄

       (ဆ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁) ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၂

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇

         ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး)

 (၁) ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၈

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈

        ( ဈ )   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ  (ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ၀၅၂-၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂-၂၂၀၁၉၄၉

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉

       (ည)   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (မေကွးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၉

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀

        (ဋ )   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ၀၂-၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂-၄၀၂၁၂၄၆

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁

 (ဌ )    ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

   (၁) ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၆

   (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန်  

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂

       ( ဍ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

    (၁) ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၈

    (၂)        မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃

         ( ဎ )    ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး)

   (၁) ၀၁-၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁-၈၃၀၀၀၁၇

   (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄

       (ဏ)   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရှမ်းြပည်နယ)်

    (၁) ၀၈၁-၂၁၂၄၅၄၀၊ ၀၈၁-၂၁၂၄၉၉၅

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅

       (တ)    ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  

    (ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး)

    (၁) ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၃၊ ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၄

     (၂)       မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆

၂။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း

၍ စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ မသမာမ များှင့်ပတ်သက်၍ တိုင်ကားြခင်း

များအား တကိျစွာဆက်သွယ်သတင်းပိုိင်ုပါေကာင်းှင့ ်  မမှန်မကန်

သတင်းပိုြခင်း၊   တိင်ုကားြခင်းများြပလပ်ုပါကေဖာ်ထတ်ု၍ တည်ဆဲ

ဥပေဒများှင့်အည ီအေရးယူသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်

ပါသည်။

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာ ကိစ ရပ်များအေပ 

စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့ ်သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်



ဖရဲစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ေရးေအာင်ြမင်ရန် လမ်းɯ န်ချက်များ

မျိးေကာင်းမျိးသန့်ေရွးချယ်ြခင်းမျိးေကာင်းမျိးသန့်ေရွးချယ်ြခင်း

ဖရစဲိက်ုပျိးရာတွင် မျိးေကာင်းမျိးသန့်ကိ ုေရွးချယ်သံုးစဲွြခင်းသည် 

အေရးကီးဆုံးအချက်ြဖစ်သည်။ မျိးေကာင်းမျိးသန့်ဆိသုည် ရာသဦတု

ဒဏ်ကိုခံိုင်ရည်ရှိပီး ေရာဂါပိုးမ ားဒဏ်ကို ခံိုင်ရည်ရှိေသာမျိးြဖစ်ရ

မည်။ ထိုြပင ်အထွက် န်းေကာင်းမွန်ပီး ေဈးကွက်တွင ်ဝယ်လိုအား 

ြမင့်မားေသာမျိးများကို ေရွးချယ်သင့်သည်။ မျိးေကာင်းမျိးသန့်ကို 

ေရွးချယ်ရာတွင် စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှေထာက်ခံထားေသာမျိးများ

ကုိဦးစားေပးေရွးချယ်သင့်သည်။ မျိးေကာင်းမျိးသန့်ေရွးချယ်ရာတွင် 

ေအာက်ပါအချက်များကိ ုထည့်သွင်းစ်းစားသင့်သည်။  မျိးေကာင်း

မျိးသန့်ကိုေရွးချယ်ရာတွင်   စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ    ေထာက်ခံ

ထားေသာမျိးများကို   ဦးစားေပးေရွးချယ်သင့်သည်။ စိုက်ပျိးေရး

ဦးစီးဌာနမှ   ေထာက်ခံထားေသာမျိးများသည်  ရာသီဥတုဒဏ်ကို

ခံိုင်ရည်ရှိပီး   ေရာဂါပိုးမ ားဒဏ်ကို   ခံိုင်ရည်ရှိေသာမျိးများြဖစ်

သည်။

ေြမြပြပင်ြခင်းေြမြပြပင်ြခင်း

ဖရသဲီးံှစိက်ုပျိးရာတွင် ေြမြပြပင်ြခင်းသည် အေရးကီးေသာအဆင့်

တစ်ခုြဖစ်သည်။ ဖရဲသီးှံသည် ေရသွင်းေရထုတ်ေကာင်းမွန်ေသာ 

ေြမအမျိးအစားကိ ုှစ်သက်သည်။ ထိုေကာင့ ်ေြမကိေုကာင်းစွာြပြပင်ပီး 

ေြမဆလီ ာတွင် သဘာဝေြမဩဇာများ ထည့သွ်င်းေပးသင့သ်ည်။ ေြမကိ ု

ေကာင်းစွာထွန်ယက်ပီး ေြမဆလီ ာတွင် ေလဝင်ေလထွက်ေကာင်းမွန်

ေစရန် ြပလုပ်ေပးရမည်။

စိုက်ပျိးနည်းစနစ်စိုက်ပျိးနည်းစနစ်

ဖရကဲိမုိုးများေသာေဒသများတွင် ေအာက်တိဘုာလမှ ေဖေဖာ်ဝါရလီ

အထိ စီးပွားြဖစ်စိုက်ပျိးိုင်ပီး မိုးနည်းေသာေဒသများတွင် ေမလမှ

စ၍ ေဖေဖာ်ဝါရလီအထ ိ စီးပွားြဖစ်စိက်ုပျိးိင်ုသည်။  ဖရေဲစက့ိ ုေြမတွင်

တိုက်ိုက်စိုက်၍ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ပျိးေထာင်ပီး ေရɫ ေြပာင်း၍

ေသာ်လည်းေကာင်း စိုက်ပျိးိုင်သည်။ ေြမတွင် တိုက်ိုက်စိုက်ပါက 

မျိးေစက့န်ုကျမ ှင့ ်ြပစထုန်ိးသမ်ိးစရတ်ိများသြဖင့ ်ပျိးေထာင်စိက်ုပျိး

သင့သ်ည်။ ပျိးပင်များကိ ုပျိးေထာင်ထားသည့အ်ချန်ိတွင် စိက်ုခင်းကိ ု

ထယ်ထိုး၊ ထွန်ေမ ပီးေနာက် စိက်ုခင်းအား ေြမညညီာေအာင်ြပြပင်ပီး 

စုိက်ေပါင်များေဖာ်ရမည်။ ဖရဲပင်များစုိက်ပျိးပီးေနာက် အပင် (၁၁/၂) 

ေပခန့်ရှိလာချနိ်တွင် ွယ်များကိုေြဖာင့်တန်းေပးပီး တန်းကားတွင ်

ေကာက်ိုးေြခာက်များကို ဖုံးအုပ်ြဖန့်ထားေပးရမည်။ ေကာက်ိုး

ဖုံးထားြခင်းြဖင့်  ေပါင်းြမက်များကင်းရှင်းြခင်း၊ အစိုဓာတ်ဆုံး ံးမ 

ေလျာ့နည်းြခင်း၊ ဖရဲပင်မ ှှာေမာင်းများက ေကာက်ိုးကိ ုကုပ်တွယ်

ထားြခင်းြဖင့် ေလြပင်းတိုက်ေသာ်လည်း အပင်မေရွလျားေစိုင်ြခင်း 

စသည့်အကျိးေကျးဇူးများကိုရေစိုင်သည်။

ရာသီဥတုဒဏ်ခံိုင်ရည်ရာသီဥတုဒဏ်ခံိုင်ရည်

ဖရသဲည် ပြူပင်းေသာရာသဦတကုိ ုှစ်သက်ေသာ်လည်း မိုးရွာသွန်း

မ များပါက ေရာဂါပိုးမ ားများကျေရာက်ိင်ုသည်။ ထိုေကာင့ ်ေရွးချယ်မည့ ်

မျိးသည် မိုးရွာသွန်းမ များြပားေသာေဒသများတွင် ေရာဂါပိုးမ ားဒဏ်ကိ ု

ခံိုင်ရည်ရှိေသာမျိးြဖစ်ရမည်။

ေရာဂါပိုးမ ားဒဏ်ခံိုင်ရည်ေရာဂါပိုးမ ားဒဏ်ခံိုင်ရည်

ဖရဲသည် ေရာဂါပိုးမ ားများစွာကျေရာက်ိုင်ေသာသီးှံြဖစ်သည်။ 

ထိုေကာင့ ်ေရွးချယ်မည့မ်ျိးသည် ေရာဂါပိုးမ ားဒဏ်ကိ ုခံိင်ုရည်ရိှေသာ 

မျိးြဖစ်ရမည်။

အထွက် န်းေကာင်းမွန်ြခင်းအထွက် န်းေကာင်းမွန်ြခင်း

ဖရမဲျိးေရွးချယ်ရာတွင် အထွက် န်းေကာင်းမွန်ေသာမျိးြဖစ်ရမည်။ 

အထွက် န်းေကာင်းမွန်ေသာမျိးများကုိေရွးချယ်ြခင်းြဖင့် ဖရဲစုိက်ပျိး

ထတ်ုလပ်ုသ ူေတာင်သလူယ်သမားများအတွက် ဝင်ေငေွကာင်းမွန်ေစ

မည်။

ေဈးကွက်တွင် ဝယ်လိုအားြမင့်မားြခင်းေဈးကွက်တွင ်ဝယ်လိုအားြမင့်မားြခင်း

မျိးေကာင်းမျိးသန့်ဆိသုည်မှာ ေဈးကွက်တွင် ဝယ်လိအုားြမင့မ်ားေသာ 

မျိးြဖစ်ရမည်။ ေဈးကွက်တွင် ဝယ်လိုအားြမင့်မားေသာမျိးများကို 

ေရွးချယ်ြခင်းြဖင့် ဖရဲစုိက်ပျိးထုတ်လုပ်သူ ေတာင်သူလယ်သမားများ

အတွက် ဝင်ေငွေကာင်းမွန်ေစမည်။

သီးှံပိုးမ ား ကာကွယ်ှိမ်နင်းြခင်း သီးှံပိုးမ ား ကာကွယ်ှိမ်နင်းြခင်း 

ဖရသဲီးံှစိက်ုပျိးရာတွင် ပိုးမ ားှင့ေ်ရာဂါများကိ ုကာကွယ်ိှမ်နင်းြခင်း

သည် အေရးကီးေသာအချက်ြဖစ်သည်။ ပိုးမ ားှင့ေ်ရာဂါများကိကုာကွယ်

ရန် သဘာဝနည်းလမ်းများြဖစ်ေသာ ဇီဝပိုးသတ်ေဆးများသုံးစွဲြခင်း၊ 

သီးံှအလှည့က်ျစိက်ုပျိးြခင်း စသည့န်ည်းလမ်းများကိအုသုံးြပသင့သ်ည်။ 

“ဖရ ဲသရထဲက်ေကာက်စရာေကာင်းတယ်’’ “ဖရ ဲသရထဲက်ေကာက်စရာေကာင်းတယ်’’ ဟေူသာေတာင်သမူျား၏ 

အဆိအုရ ဖရသဲီးံှတွင် ေကာက်စရာအေကာင်းဆုံးြပဿနာမှာ မ  ေရာဂါ

ပင်ြဖစ်သည်။ သက်ရိှမ  မ င်များသည် ေြမကီးထ၌ဲ ၁၀ ှစ်မှ ၁၅ ှစ်အထိ

ရှင်သန်ိင်ုပီး အပင်များကိ ုအြမစ်ကေနဝင်ေရာက်ပီး  ဒကု ေပးေလရိှ့

သည်။  ထိုမ  ေရာဂါကိုေြဖရှင်းိုင်မည့်နည်းလမ်းသည ်ဓာတုေဆးဝါး 

များြဖင့်  ှိမ်နင်းလိုမရေချ။  အေကာင်းဆုံးနည်းလမ်းမှာ သီးလှည့်

စိုက်ပျိးြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ ထိုြပင ်ပိုးမ ားှင့်ေရာဂါများကိ ုေစာစီးစွာ 

သိရှိိုင်ရန် စိုက်ခင်းကိုပုံမှန်စစ်ေဆးေပးရမည်။ 

တစ်ဧကအထွက် န်း တိုးတက်ေစေရးတစ်ဧကအထွက် န်း တိုးတက်ေစေရး

တစ်ဧကအထွက် န်းတိုးတက်ေစရန် မျိးေကာင်းမျိးသန့်ကိ ုေရွးချယ်

ြခင်း၊ ေြမဆီလ ာကို ေကာင်းစွာြပြပင်ြခင်း၊ ေရသွင်းေရထုတ်စနစ်ကိ ု

ေကာင်းမွန်ေစြခင်း၊ သီးံှပိုးမ ားှင့ေ်ရာဂါများကိ ုကာကွယ်ိှမ်နင်းြခင်း

စသည့န်ည်းလမ်းများကိအုသုံးြပသင့သ်ည်။ ထိုြပင်သီးံှအထွက် န်းကိ ု

တိုးတက်ေစရန် သင့ေ်လျာ်ေသာ ေြမဩဇာများကိ ုထည့သွ်င်းေပးရမည်။

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရမှ ပံ့ပိုးမ များ ိုင်ငံေတာ်အစိုးရမ ှပံ့ပိုးမ များ 

ုိင်ငံေတာ်အစုိးရမှလည်း ဖရစဲိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုေရးအတွက် ပံပ့ိုးမ 

များကိရုယြူခင်းြဖင့ ်ေတာင်သလူယ်သမားများအတွက် စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်း

ကို ပိုမိုလွယ်ကူစွာေဆာင်ရွက်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။ ိုင်ငံေတာ်အစိုးရမ ှ

ပံ့ပိုးမ များတွင ်မျိးေကာင်းမျိးသန့်များပံ့ပိုးေပးအပ်ြခင်း၊ စိုက်ပျိးေရး

ဆိင်ုရာ နည်းပညာများြဖန့် ြဖးြခင်း၊  ေငေွကးကညူပီံပ့ိုးမ များေပးြခင်း 

စသည့်အစီအစ်များပါဝင်သည်။ 

ေဒသတွင်းေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကားမ အေြခအေနများေဒသတွင်းေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကားမ အေြခအေနများ

ေဒသတွင်းေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကားမ အေြခအေနများကိ ုေလလ့ာြခင်း

ြဖင့ ်ဖရသဲီးံှ၏ ေဈးကွက်လိအုပ်ချက်များကိသုရိှိိင်ုပီး ထိအုချက်များကိ ု

အေြခခံကာ စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ ကိ ုစီမံခန့်ခွဲိုင်မည်ြဖစ်သည်။ ေဒသ

တွင်းေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကားမ အေြခအေနများကိုသိရှိရန် ေဈးကွက ်

စစ်တမ်းများေကာက်ယြူခင်း၊ ေဒသခလံယ်သမားများှင့တ်ိင်ုပင်ေဆွးေွး

ြခင်း စသည့်နည်းလမ်းများကိုအသုံးြပသင့်သည်။ 

ဖရသဲီးံှစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုေရးသည် ေတာင်သလူယ်သမားများအတွက်

သာမက စားသုံးသမူျားအတွက်ပါ အကျိးြပမ များစွာရိှသည်။ ဖရသဲီးံှ

သည် ကျန်းမာေရးှင့်ညီွတ်ေသာသီးှံြဖစ်ပီး လူတို၏အာဟာရ

ဓာတ်များကိ ုြဖည့်ဆည်းေပးိုင်စွမ်းရှိသည်။ ထိုြပင ်ဖရဲသီးှံစိုက်ပျိး

ထတ်ုလပ်ုေရးသည်  ေတာင်သလူယ်သမားများအတွက်  ဝင်ေငေွကာင်းမွန်

ေစပီး ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးကိ ုအေထာက်အကြူပသည်။ 

ဥယျာ်ြခံသီးှံတစ်မျိးြဖစ်သည့် ဖရဲသီးှံသည် သီးှံြဖစ်ထွန်း 

ေအာင်ြမင်ေအာင်စိက်ုိင်ုပီး ေစျးေကာင်းမပိါက စီးပွားေရးအရ အလွန်

တွက်ေြခကုိက်ေသာ သီးံှတစ်ခုြဖစ်သည်။ ဖရဲသီးံှကုိ ေအာင်ြမင်စွာ 

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ေရးသည ်ြမန်မာိုင်ငံ၏ စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းတွင ်

အေရးပါေသာက  တစ်ခြုဖစ်သည်။ မျိးေကာင်းမျိးသန့်ေရွးချယ်ြခင်း၊ 

ေြမြပြပင်ြခင်း၊ ပိုးမ ားှင့ ်ေရာဂါဒဏ်ကာကွယ်ြခင်း၊ အထွက် န်းတိုးတက်

ေစြခင်း  စသည့အ်ချက်များကိ ုစနစ်တကျေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့ ်ဖရသဲီးံှ

စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုေရးကိ ုပိမုိေုအာင်ြမင်စွာ လပ်ုေဆာင်ိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ 

ထိုြပင် ိင်ုငေံတာ်မှ ပံပ့ိုးမ များှင့ ်ေဒသတွင်းေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကားမ  

အေြခအေနများကိုသိရှိြခင်းြဖင့်  ဖရဲသီးှံစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ေရးကို 

ပိုမိုတိုးတက်ေအာင ်ေဆာင်ရွက်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။    ။

ဝင်းပပ(Horti)
ြမန်မာိုင်ငံသည ်သဘာဝသယံဇာတအရင်းအြမစ်များ က ယ်ဝေသာိုင်ငံတစ်ိုင်ငံြဖစ်ပီး စိုက်ပျိးေရးသည ်ိုင်ငံ၏ အဓိကစီးပွားေရး

လုပ်ငန်းတစ်ခုြဖစ်သည်။ ဖရဲသည ်ြမန်မာိုင်ငံတွင ်စိုက်ပျိးေသာ အေရးပါေသာ သီးှံတစ်မျိးြဖစ်ပီး ြပည်တွင်းသုံးစွဲမ ှင့် ြပည်ပပိုကုန်အြဖစ ်

ထုတ်လုပ်ေရာင်းချေနေသာသီးှံြဖစ်သည်။ ဖရဲစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ေရးသည် စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်သူ ေတာင်သူလယ်သမားများအတွက် ဝင်ေငွ

ေကာင်းမွန်ေစပီး ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးကိ ုအေထာက်အကြူပသည်။ ဖရသဲည် ရာသဦတဒုဏ်ကိခုံိင်ုရည်ရိှပီး ေရာဂါပိုးမ ားဒဏ်ကိ ု

ခံိုင်ရည်ရှိေသာသီးှံြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့ ်ဖရဲစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ေရးသည ်ြမန်မာိုင်ငံ၏ ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက်လည်း 

အေရးပါေသာ က  တစ်ခုပင်ြဖစ်သည်။ ဖရဲသည် ကျန်းမာေရးှင့်ညီွတ်ေသာသီးှံြဖစ်ပီး အာဟာရဓာတ်များစွာပါဝင်သည်။

လွိင်ေကာ်    ဇွန်   ၃လွိင်ေကာ်    ဇွန်   ၃

ကယားြပည်နယ်  လွိင်ေကာ်မိရှိ 

အေြခခပံညာေကျာင်းများ ဖွင့်လှစ်သင်ကား

ေနမ အေြခအေနများကိ ုကယားြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ် ဦးေဇာ်မျိးတင်ှင့်ြပည်နယ်

အစိုးရအဖဲွဝင်ဝန်ကီးများက ဇွန်လ ၂ ရက် 

နနံက်ပိင်ုးတွင်  လှည့လ်ည်ကည့် ေကာင်း

သိရသည်။ 

ထိုသိုကည့် စစ်ေဆးရာတွင် အမှတ် 

(၁) အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၊ 

အမှတ်(၇)  အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်းှင့် ေဒါတမအေြခခပံညာအလယ်

တန်းေကျာင်းတို၌ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များ ေအးချမ်းစွာပညာသင်ကားိုင်ေရး၊ 

ဆရာ၊ ဆရာမ  ြပည့်စုံမ  အေြခအေန၊ 

ေကျာင်းတွင်း/ြပင်ပ သန့်ရှင်းမ အေြခအေန

များှင့်  ေကျာင်းလုံြခံေရးစနစ်တကျ 

ထားရှိမ အေြခအေနများကို သွားေရာက ်

ကည့် စစ်ေဆးပီး လိုအပ်သည်များကို 

မှာကားေကာင်း သိရသည်။         (၄၀၅)

အေြခခံပညာေကျာင်းများ ဖွင့်လှစ်သင်ကားေနမ 

အေြခအေနများကို ကည့် စစ်ေဆး
မိတ်    ဇွန်    ၃မိတ်    ဇွန်    ၃

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး မတ်ိမိနယ်ရိှ

ဘက်စုံအဆင့်ြမင့်နည်းပညာသုံး  စံြပ

ေကျးရွာ၌ မိုးစပါးစံြပစိုက်ကွက်များှင့် 

မျိးေကာင်းမျိးသန့်စိုက်ကွက်များအြဖစ ်

လယ်ယာဧက  ၃၀၀ ကိ ုတိုးချဲစိက်ုပျိးရန် 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း မိတ်မိနယ်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှသိရသည်။

ဘက်စုံအဆင့်ြမင့်နည်းပညာသုံးစံြပ

ေကျးရွာကိ ုတစ်မိနယ်လ င် တစ်ရွာ န်း

ြဖင့်   ှစ်စ်ေရွးချယ်၍   မိတ်မိနယ်

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ ေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည်။

ယခှုစ်မိုးစပါးစိက်ုပျိးရာသတွီင် စ ဝတ်

ေကျးရွာအုပ်စုအတွင်းရှိ က ဲကူးေကျးရွာ

ကို ဘက်စုံအဆင့်ြမင့်နညး်ပညာသုံးစံြပ

ေကျးရွာအြဖစ် ေရွးချယ်ေဆာင်ရွက်ထား

ပီး မိုးစပါးစြံပစိက်ုကွက်များှင့် အထွက် န်း

ေကာင်းမျိးေကာင်းမျိးသန့် စိုက်ပျိးြခင်း

များအတွက် လယ်ယာဧက ၃၀၀  ကိတုိုးချဲ

စိုက်ပျိးေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်သည်။

 မတ်ိမိနယ်၌ ယခှုစ်မိုးစပါးစိက်ုပျိး

ရာသီတွင် လယ်ယာထွန်ယက်လုပ်ကိုင်

ြခင်းများကိ ုေမလကန်ုပိင်ုးကစပီး လပ်ုကိင်ု

လျက်ရှိရာ   မိုးစပါးများစိုက်ပျိးရာတွင ်

ေတာင်သူများသည် ေြမခံေရခံှင့်ကိုက်

ညေီသာ ေဒသမျိးကဲွများှင့် အထွက် န်း

ေကာင်းမျိးစပါးများကိ ုေရွးချယ်စိုက်ပျိး

ေလ့ရှိသည်။  

မိမိတိုိုင်ငံတွင် သဘာဝကေပးထား

သည့စ်ိက်ုပျိးေရးဆိင်ုရာ အေြခခေံကာင်း

များကိအုသုံးချပီး ိင်ုငကံိဖံွုဖိးတိုးတက်

ေစမည့်   စက်မ ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ

ကို   ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်းသိရ

သည်။

(၄၁၂)

မိတ်မိနယ်၌ ဘက်စုံအဆင့်ြမင့်နည်းပညာသုံး မိုးစပါးစံြပစိုက်ကွက ်

လယ်ယာဧက  ၃၀၀ တိုးချဲ စိုက်ပျိးမည်

၁၀ ၄-၆-၂၀၂၅ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း



၁၁၄-၆-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်သတင်း

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ခုှစ် ပညာသင်ှစ် အေြခခံပညာေကျာင်းများ၌ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ ပညာသင်ကားလျက်ရှိ
ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်    ၃

၂၀၂၅-၂၀၂၆  ပညာသင် ှစ ်တွင  ်

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမအပါအဝင် 

တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်အသီးသီးရှိ 

အေြခခပံညာေကျာင်းများ၊ ဘန်ုးေတာ်ကီး

သင်ပညာေရးေကျာင်းများှင့် ကိုယ်ပိုင်

ေကျာင်းများကို ဇွန်လ ၂ ရက်မှစတင်

ဖွင့လှ်စ်ပီး ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက

ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ တက်ေရာက်ပညာ

သင်ကားလျက်ရှိရာ ေကျာင်းများစတင်

ဖွင့လှ်စ်ပီး ဒတုယိရက်ြဖစ်ေသာ ယေန့တွင် 

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူ  စုစုေပါင်း 

၆၀၃၁၀၁၂ ဦး  တက်ေရာက်ပညာသင်ကား

လျက်ရှိေကာင်း သိရှိရသည်။ 

၂၀၂၅-၂၀၂၆   ပညာသင်ှစ ်တွင် 

အေြခခံပညာ မူလတန်း၊ အလယ်တန်း

ှင့ ်အထက်တန်း ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များအား ေကျာင်းအပ်ှံချနိ်တွင်  သင်ိုး

 န်းတမ်းစာအုပ်များ၊ ဗလာစာအုပ်များ၊ 

စာေရးကရိယိာများကိ ု အခမဲထ့တ်ုေပးပီး 

KG ှင့ ်မလူတန်းေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များကို      ေကျာင်းဝတ်စုံများလည်း

အခမဲ့ေပးအပ်လျက်ရှိသည်။    ထိုြပင ်

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်ေကျာင်းအပ်

ေနာက်ကျေနသည့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း

သမူျားကိလုည်း   ဆက်လက်ေကျာင်းအပ်

လက်ခံေပးလျက်ရှိေကာင်း      သိရှိရ

သည်။

ယခုကဲ့သို အေြခခံပညာေကျာင်းများ 

စနစ်တကျဖွင့်လှစ်ိုင်ေရးအတွက ်ပညာ 

ေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ်သက်ဆိင်ုရာအဖဲွအစည်း

များမှတာဝန်ရိှသူများက စာသင်ခနး်များ

တွင် စာသင်ခုမံျား ကိတင်ေနရာချထားေပး

ြခင်း၊  ေကျာင်းကိ/ပိုယာ်များစီစ်ေပး

ြခင်း၊ ေကျာင်းများသန့်ရှင်းသာယာလှပ

ေရးှင့် ေကျာင်းဥပဓိုပ် ေကာင်းမွန်ေစ

ေရးတိုအတွက်     ကိတင်ြပင်ဆင်ြခင်း

လုပ်ငန်းများကိ ုေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုသို ိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ  အေြခခံပညာ

ေကျာင်းများ၌  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များ၏ ေကျာင်းသင်ခန်းစာများ သင်ကား/ 

သင်ယေူနမ တိုကိ ုေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

နယ်ေြမအပါအဝင်  တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်များမှ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်များ

ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက သွားေရာက်ကည့်  

အားေပးကသည်။

ေကျာင်းသား ၊ ေကျာင်းသမူျား ေအးချမ်း

ေပျာ်ရɫ င်စွာပညာသင်ကားမ ှင့ပ်တ်သက်

၍ ဆရာမတစ်ဦးက “၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာ

သင်ှစ်မှာေတာ့   က န်မတိုေကျာင်းမှာ 

ေကျာင်းသားဦးေရ ၁၅၂၀ ဦးတက်ေရာက်

ေနပါတယ်။ မှစ်က ေကျာင်းသားဦးေရကိ ု 

ြပည့မ်ဖီိုေတာ ့ ၁၀၀  ေကျာ်လိပုါေသးတယ်။ 

ဒဇွီန်လကန်ုမှာေတာ ့ယခင်ှစ်က ေကျာင်း

သားဦးေရအတုိင်း ြပည့်မီမယ်လုိ ခန့် မှန်း

ထားရိှပါတယ်ရှင်။  ဘာသာရပ်ခဲွေဝမ အေနနဲ့

ကေတာ ့ က န်မတိုက တစ်ေန့ကိ ုစာသင်

ချနိ်ရှစ်ချနိ်နဲ့  တစ်ပတ်ကိုစာသင်ချနိ  ်

အချနိ်ေပါင်း ၄၀ နဲ့ သင်ကားပိုချေပးပါ

တယ်။   အလယ်တန်းအဆင့ ်ေကျာင်းသား၊  

ေကျာင်းသူေတွမှာေတာ့ တစ်ပတ်တစ်

ကမ်ိ စာဖတ်ချန်ိဆိုပီးေတာ ့ ေကျာင်းသား

လငူယ်ေတရွဲ အသပိညာြမင့မ်ားဖိုအတွက်  

စာကည့်တိုက်မှာ   စာဖတ်ချနိ်အြဖစ် 

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးလုပ်ငန်းေတွကို 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါတယ်။   အထက်တန်း

အဆင့မှ်ာေတာ ့က န်မတိုက ေကျာင်းသား

လငူယ်ေတဟွာ  ဟိုးတန်ုးက   စနစ်ေဟာင်း

ပညာေရးမှာကျေတာ့  ဆယ်တန်းကို 

အသက် ၁၆  ှစ်မှာေအာင်ြမင်ပါတယ်။ အခု

စနစ်သစ်ပညာေရးမှာ Grade-12 သည်  

အသက် ၁၈ ှစ်မှာ     ေအာင်ြမင်မှာြဖစ်တဲ့

အတွက်  အသက် ၁၈ ှစ်ြဖစ်တဲ ့ ဒေီကျာင်း

သားလငူယ်ေတဟွာ ေကျာင်းသားေတရွဲ 

အခွင့အ်ေရး၊ ိင်ုငသံားတိင်ုးရဲအခွင့အ်ေရး

ဟာ မဲေပးပိုင်ခွင့်ဆ ရှိတဲ့ ေကျာင်းသား

လူငယ်ေတွ  အေြခခံပညာေရးက  မှာ 

ပါဝင်လာပါတယ်။ ဒါေကာင့ ်က န်မတိုက 

ေကျာင်းသားလူငယ်ေတွကို  သူတိုရဲ

အခွင့အ်ေရးေတ၊ွ  ိင်ုငသံားတိင်ုးရဲအခွင့်

အေရးေတ၊ွ ဥပေဒအေကာင်းအရာေတကွိ ု  

သိဖိုအတွက်   တစ်ပတ်မှာစာသင်ချနိ်

တစ်ချနိ်ကို   ဥပေဒေရးရာအချနိ်အြဖစ ် 

ထည့သွ်င်းသင်ကားေပးလျက်ရိှပါတယ်။ 

ဥပေဒေရးရာအချနိ်မှာေတာ့ ိုင်ငံေတာ်

ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒအေကာင်းေတကွိ ု

သင်ကားေပးပါတယ်။   ေနာက်ပီး ယာ်

စည်းကမ်း၊ လမ်းစည်းကမ်း၊   ိုင်ငံသား

တုိင်းလုိက်နာရမယ့် စည်းမျ်းစည်းကမ်း

ေတွအားလုံးကို     သင်ကားေပးေနပါ

တယ်ရှင်” ဟု ေြပာသည်။

ေပျာ်ေပျာ်ရɫ င်ရɫ င်ေကျာင်းတက်ရမ ှင့်

ပတ်သက်၍ ေကျာင်းသားတစ်ဦးက“လွန်ခဲ့

တဲ ့ြဖစ်သွားတဲ ့ငလျင်ေဘးမှာ က န်ေတာ့်ရဲ 

သူငယ်ချင်းေတွအားလုံး ဘာမှထိခိုက်မ 

မရိှဘဲ  ေပျာ်ေပျာ်ရɫ င်ရɫ င် အတူတူေကျာင်း

တက်ရေတာ ့ေပျာ်ပါတယ်ခင်ဗျာ။ လာမယ့် 

Grade-12 မှာ ေြခာက်ဘာသာဂဏ်ုထူးရပီး 

အမှတ်မေီအာင်ကိးစားရမယ်။ က န်ေတာ် 

Grade-12   ပီးသွားရင်  Aerospace 

Engineering ဝင်ပီးေတာ့ Spacecraft 

ေတ ွတည်ေဆာက်ဖို ရည်မှန်းထားပါတယ်” 

ဟု ေြပာသည်။                           (၁၀၀)

ြပည်မိနယ်ရှ ိအေြခခံပညာေကျာင်းများ၌ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ ပညာသင်ကားေနမ ကို ေတွရစ်။

ေချာင်းဆုံမိနယ်ရှိ အေြခခံပညာေကျာင်းများ၌ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ 

ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ ပညာသင်ကားေနမ ကို ေတွရစ်။

အလုံမိနယ်ရိှ အေြခခပံညာေကျာင်းများ၌ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား ေအးချမ်း

ေပျာ်ရɫ င်စွာ ပညာသင်ကားေနမ ကို ေတွရစ်။

တိုက်ကီးမိနယ်ရှိ အေြခခံပညာေကျာင်းများ၌ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ 

ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ ပညာသင်ကားေနမ ကို ေတွရစ်။

ရပ်ေစာက်မိနယ်ရှိ အေြခခံပညာေကျာင်းများ၌ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ 

ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ ပညာသင်ကားေနမ ကို ေတွရစ်။



၁၂ ၄-၆-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၃  

ြမန်မာိုင်ငံ စားသုံးသူကာကွယ်ေရး

ေကာ်မရှင်၏လပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး 

(၂/ ၂၀၂၅) ကိ ုယေန့နနံက် ၉ နာရတွီင် စီးပွား

ေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီး

ဌာန ုံးအမှတ် (၅၂) ၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ ြမန်မာိင်ုင ံစားသုံးသကူာကွယ်

ေရးေကာ်မရှင်ဥက    စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်း 

ေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး ဦးထွန်းအုံက စားသုံးသူသတင်း

ြပန်ကားေရးှင့်   တိုင်ကားမ လက်ခံ

ေဆာင်ရွက်ေရးစင်တာများ တိုးချဲဖွင့လှ်စ်

ိင်ု ေရးှင့စ်ပ်လျ်း၍ မေကွးခိင်ု၊ သရက်

ခိင်ုှင့ ်မင်းဘူးခိင်ုတိုတွင် တိုးချဲဖွင့လှ်စ်

ိင်ုခဲသ့ည့အ်တွက် စစုေုပါင်း ၅၁ ခ ုဖွင့လှ်စ် 

ုိင်ခ့ဲပီး တုိင်ကားမ လက်ခံေြဖရှင်းသည့် 

လုပ်ငန်းစ်ကို  ပိုမိုထိေရာက်စွာေဆာင ်

ရွက်ိင်ုေရးှင့ ်ကျန်ေဒသများတွင်လည်း 

တိုးချဲဖွင့လှ်စ်ိင်ုေရးေဆာင်ရွက်သွားရမည်

ြဖစ်ေကာင်း၊   လက်ရိှကာလတွင် စားသုံးသူ

တိင်ုကားမ အများဆုံးြဖစ်ေသာ အွန်လိင်ုး

ေငေွကးဝန်ေဆာင်မ က  ၊ ဆက်သွယ်ေရး

ဝန်ေဆာင်မ က  ှင့်   ေမာ်ေတာ်ယာ်

အေရာင်းက  များှင့ ်   ပတ်သက်၍ 

ဝန်ေဆာင်မ ေပးသဘူက်မှ မှားယွင်းမ များ၊ 

ပျက်ကွက်မ များေကာင့ ်ြဖစ်ေပ လာေသာ 

စားသုံးသူနစ်နာဆုံး ံးမ များကို ေြဖရှင်း

ေပးိုင်ခဲ့ေကာင်း၊ ေြဖရှင်းေဆာင်ရွက်

ေပးရန်ကျန်ရိှေနေသာ တိင်ုကားမ များကို

လည်း ထထိေိရာက်ေရာက်ေြဖရှင်းေဆာင်

ရွက်သွားရန်လိုအပ်ေကာင်း။  

စားသုံးသူအသိပညာေပးေဆာင်ရွက်

မ ှင့စ်ပ်လျ်း၍ ၂၀၁၆ ခှုစ်  ဧပလီ ၁ ရက်မှ

၂၀၂၅ ခုှစ် ဧပီလကုန်အထိ လူဦးေရ 

၆ ဒသမ ၄၀ သန်းကိ ု  အသပိညာေပး ေဆာင် 

ရွက်ိုင်ခဲ့ပီး တစ်ိုင်ငံလုံးရှိ လူဦးေရ၏   

၁၂  ဒသမ ၄၈  ရာခိုင် န်းေကျာ်လ မ်းြခံ

ေဆာင်ရွက်ိင်ုခဲရ့ာ  စားသုံးသအူသပိညာ

ေပးက  ကိုလည်း နယ်ပယ်အသီးသီး

တွင် တိုးချဲေဆာင်ရွက်သွားရန် လိုအပ်

ေကာင်း၊       ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ၊ 

တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ် စားသုံးသူ

ေရးရာေကာ်မတမီျားအေနြဖင့ ် စားသုံးသူ

ကာကွယ်ေရးှင့ ်    လုပ်ငန်းသေဘာ

သဘာဝချင်းဆက်စပ်ေနေသာကန်ုေဈး န်း

တည်ငိမ် ေရး၊   တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ 

တိုက်ဖျက်ေရးကိစ ရပ်များ၊   စားသုံးသူ

ကာကွယ်ေရးဥပေဒပါ ြပ  ာန်းချက်များှင့်

အည ီဆက်စပ်ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိအုပ်

ေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍     ယခင်လပ်ုငန်းညိ  င်း

အစည်းအေဝး   ဆုံးြဖတ်ချက်များအေပ  

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ      အေြခအေနများ၊ 

ေကာ်မရှင်က    အဆုံးအြဖတ်ေပးရမည့ ်

လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ချက်များှင့စ်ပ်လျ်း၍ 

ေကာ်မရှင်အတွင်းေရးမှး  စားသုံးသေူရးရာ

ဦးစီးဌာန   န်ကားေရးမှးချပ် ဦးခင်

ေမာင်လ  င်က   ရှင်းလင်းတင်ြပရာ တင်ြပ

ချက်များှင့်စပ်လျ်း၍ ေကာ်မရှင်ဥက   

ှင့အ်ဖဲွဝင်များကေဆွးေွးပီး ဆုံးြဖတ်ချက်

များချမှတ်သည်။ အဆိုပါအစည်းအေဝး

သို စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာန  ဒတုယိဝန်ကီး  ဦးမင်းမင်းှင့ ်

ဦးေကျာ်ေရɫ ထွန်း၊ ေကာ်မရှင်အဖဲွဝင်များ၊ 

ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားက In person 

ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ၊ 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်စားသုံးသေူရးရာ

ေကာ်မတဦက    စီးပွားေရးရာဝန်ကီးများက 

အွန်လိင်ုးြဖင့လ်ည်းေကာင်း တက်ေရာက် 

ကေကာင်းသိရသည်။                ြမဝတီ

စားသုံးသူအသိပညာေပးေဆာင်ရွက်မ ှင့်စပ်လျ်း၍ ၂၀၂၅ ခုှစ် ဧပီလကုန်အထိ 

လူဦးေရ ၆ ဒသမ ၄၀ သန်းကို အသိပညာေပး ေဆာင်ရွက်ိုင်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ အဆင်ေြပေချာေမွစွာပညာသင်ကားိုင်ေရး မှာကား

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၃ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၃

သပိ ံှင့န်ည်းပညာဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာ

မျိးသန်ိးေကျာ်သည်  ဒတုယိဝန်ကီး  ေဒါက်တာေအာင်ေဇယျှင့အ်တ ူ

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင်  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမရိှ Naypyitaw 

State Polytechnic University တွင် အင်အားြပင်းမ ေလးငလျင်ကီး 

လ ပ်ခတ်မ ေကာင့ရ်ပ်နားခဲရ့သည့ ်တက သိလ်ုများ၏ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ပညာသင်ှစ် ဘဲွကိသင်တန်းများြဖစ်ကသည့ ် ပထမှစ်၊ ဒတုယိ

ှစ်၊ တတိယှစ်တို၏  အင်ဂျင်နီယာှင့် ဗိသုကာသင်တန်း၊ 

ကွန်ပျတာသပိ ံှင့ ်ကွန်ပျတာနည်းပညာသင်တန်းတို၏ ပထမ

ှစ်ဝက်စာေမးပွဲ ဆက်လက်ေြဖဆိုေနကသည့် ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများကိ ု သွားေရာက်ကည့် အားေပးကသည်။

ထိုေနာက်  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် စာသင်ခန်းများ၊ ကွန်ပျတာ

ခန်း၊ ေခတ်မလီက်ေတွခန်းသုံးပစ ည်းများ၊ Language Lab၊ ICT 

နည်းပညာများကုိအသံုးြပ၍ LMS စနစ်ြဖင့် သင်ကားသင်ယူမ 

ေဆာင်ရွက်ိင်ုမည့အ်ေြခအေနှင့ ် စာကည့တ်ိက်ုတိုကိ ုကည့် 

စစ်ေဆးပီး စာေမးပွဲများပီးဆုံးချနိ်တွင် သင်ကားသင်ယူမ 

လပ်ုငန်းများ  အရိှန်အဟန်ုမြပတ် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ိင်ုေရး

ှင့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ အဆင်ေြပေချာေမွစွာပညာ

သင်ကားိင်ုေရး၊ သင်ကားသင်ယမူ ဝန်းကျင်ေကာင်းများြဖစ်ေစေရး

တိုကို မှာကားခဲ့ေကာင်းသိရသည်။                                 ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်    ၃

သာသနာေရးှင့ယ််ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန  သာသနာေရးဦးစီးဌာနကကီးမှး၍  ှစ်စ်ကျင်းပေသာ 

၂၀၂၅ ခုှစ် အစိုးရဓမ ာစရိယစာေမးပွဲကိ ုယေန့ (ဆ  ေန့)တွင် ိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ စာေြဖဌာန ၆၅ ဌာန

တိုတွင် စာေြဖ စာရင်းသွင်း ၁၁၀၂၇ ပါး/ဦးအနက် ၈၅၆၇ ပါး/ဦး ေြဖဆိုကသြဖင့် ၇၇ ဒသမ ၆၉ 

ရာခိုင် န်း ေြဖဆိုကေကာင်း သာသနာေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

ြမဝတီ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနသာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန

သာသနာေရးဦးစီးဌာနသာသနာေရးဦးစီးဌာန

၁၃၈၇ ခုှစ် (၂၀၂၅ ခုှစ်)၊ အစိုးရဓမ ာစရိယစာေမးပွ ဲေန့ရက်အလိုက ်ေြဖဆိုမ အေြခအေန

ရက်စွဲ၊ ၃-၆-၂၀၂၅

ေြဖဆိုသည့ ်ဘာသာ၊ ဓမ သဂ  ဏီပါဠိအ  ကထာ(ဒုတိယေန့)

စ်စ် အေကာင်းအရာအေကာင်းအရာ စာရင်းသွင်းစာရင်းသွင်း ေြဖဆိုေြဖဆို ပျက်ကွက်ပျက်ကွက် ရာခိုင် န်းရာခိုင် န်း

၁။ ဓမ ာစရိယ ၁၁၀၂၇ ၈၅၆၇ ၂၄၆၀ ၇၇.၆၉

အစိုးရဓမ ာစရိယစာေမးပွ ဲ(ဆ  ေန့)ကျင်းပ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အမိန့်အမှတ်၊ ၃၉/၂၀၂၅အမိန့်အမှတ်၊ ၃၉/၂၀၂၅

၁၃၈၇ ခုှစ်၊ နယုန်လဆန်း  ၈  ရက်

(၂၀၂၅  ခုှစ်၊ ဇွန်လ ၃  ရက်)

ဒုတိယဝန်ကီး ခန့်အပ်တာဝန်ေပးြခင်း
ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည ်ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ ပုဒ်မ ၄၁၉ အရ ေဒါက်တာသန်းစိုးအား 

လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ် ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီးအြဖစ် ခန့်အပ်တာဝန်

ေပးလိုက်သည်။

       အမိန့်အရအမိန့်အရ

 ေအာင်လင်းေဒွး ေအာင်လင်းေဒွး

 ဗိုလ်ချပ်ကီး ဗိုလ်ချပ်ကီး

 အတွင်းေရးမှး အတွင်းေရးမှး

ဒုတိယဝန်ကီး ခန့်အပ်တာဝန်ေပး

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ဇွန်လမှစတင်စိုက်ပျိးမည်ြဖစ်သည်။

“မိုးသီးံှစိက်ုပျိးရာသမှီာ  ပွင့ြ်ဖမိနယ်အတွင်း ဖူးစားေြပာင်း ၂၃၁၆ ဧက စိက်ုပျိးဖို 

လျာထားပါတယ်။ ဖူးစားေြပာင်းေတ ွစိုက်ဧကြပည့်မီေအာင ်စိုက်ပျိးိုင်ဖို ကီးကပ်

ေဆာင်ရွက်ေပးမှာပါ။  ဖူးစားေြပာင်းစိက်ုပျိးရာမှာ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းဖိုနဲ့ ပိုးမ ားေရာဂါ

ကင်းရှင်းေစဖို  အသပိညာေပးလပ်ုငန်းေတ ွေဆာင်ရွက်ေပးမှာြဖစ်ပါတယ်။  ထွက်ရိှလာ 

မယ့်ဖူးစားေြပာင်းေတွ အရည်အေသွးေကာင်းမွန်ေစဖိုနဲ့ အစားအစာေဘးအ ရာယ်

ကင်းရှင်းေစဖို  GAP  စိက်ုပျိးေရးနည်းစနစ်နဲ့အည ီစိက်ုပျိးိင်ုေအာင် ပံပ့ိုးကညူေီဆာင်

ရွက်ေပးမှာြဖစ်ပါတယ်”ဟ ု ပွင့ြ်ဖမိနယ် စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ မိုးမိုးေဝက

ေြပာသည်။

ပွင့်ြဖမိနယ်၌  မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်ဖူးစားေြပာင်းစိုက်ပျိးသည့်ေတာင်သူ

များကို   စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ   ဖူးစားေြပာင်းများအထွက် န်းတိုးတက်ေစေရး

အတွက်   ေဖာငေြမာင်ေတာင်ပိုး   ကိတင်ကာကွယ်ေရး၊ ဘက်စုံသီးှံကာကွယ်ေရး

နည်းစနစ်ြဖစ်သည့်  တမာပိုးသတ်ေဆးအသုံးြပေရး၊  ေြမဩဇာှင့ ်စိုက်ပျိးေရး

သွင်းအားစုများ မှန်မှန်ကန်ကန်သုံးစွဲေရး  စသည့်စိုက်ပျိးေရးဆိုင်ရာအသိပညာေပး

လုပ်ငန်းများကိ ု ကီးကပ်ေဆာင်ရွက ်ေပးမည်ြဖစ်သည်။

ဖူးစားေြပာင်းကိ ု အထွက် န်းှင့အ်ရည်အေသွးေကာင်းမွန်ေအာင်  စိက်ုပျိးိင်ုပါက   

ေဒသတွင်း စားသုံးမ ဖလူုေံစမည့အ်ြပင်  ပိလု ံမ ကိေုရာင်းချိင်ု၍ဝင်ေငရွရိှကာ ေတာင်သူ

များ၏လမူ စီးပွားဘဝများ  ဖံွဖိးတိးုတက်လာမည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ် ဖူးစားေြပာင်း ပိမုို

တိုးချဲစိုက်ပျိးိုင်ရန ်ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သင့်ေကာင်း သိရသည်။ 

လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)



၁၃၄-၆-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါး

ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင် ရန်ကုန်တက သိုလ်စာကည့်တိုက်ှင့်  ကမ  ာ့စာကည့်တိုက်များ၊  တက သိုလ်စာကည့်တိုက်များ

ကုန်တက သိုလ် အဓိပတိလမ်း၏တစ်ဖက်

တစ်ချက်တွင် အပ်ုဆိင်ုးေနေသာ သစ်ပင်တန်း

ေလးသည် မိုးဖဲွဖဲွ၏နမ်း  က်မ ေကာင့ ်စမ်ိးစိေုတာက်ပ

လျက်ရိှသည်။ ေမလတွင် တ်ုတရက် ရွာသွန်းလိက်ု

ေသာ မိုးသည်းသည်းေကာင့် တက သိုလ်ပရိဝုဏ်

အတွင်း မိုးေရတိုဖုံးလ မ်းခဲ့ပီး မိုးတိတ်သွားချနိ် 

ေနြခည်ေပ ထွန်းလာစ်တွင်  သစ်ပင်သစ်ကိင်ုးတို၌ 

တွယ်ငိေနေသာ မိုးေရစက်တိုသည် ပင်ရွက်ထိပ ်

တုိတွင်တဲွခုိလျက် ေြမြပင်သုိသက်ဆင်းရန် အားယူ

ကလျက်ရှိသည်။ ရန်ကုန်တက သိုလ်ပရိဝုဏ်သည ်

ေအးချမ်းတတ်ိဆတ်ိလျက် ဘဲွှင်းသဘင်ခန်းမကီး

သည် တည်ငိမ်ခံ့ညားလျက်ရှိကာ ေကျးငှက်သံတို 

ှင့အ်တ ူသစ်ရပ်ိ၊ ဝါးရပ်ိတိုြဖင့ ် အမတိက သိလ်ုကီး

၏ ထည်ဝါခံ့ညားမ ကို ေပ လွင်ေစလျက်ရှိသည်။ 

၁၉၂၀ ြပည့်ှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၁ ရက်တွင် ရန်ကုန်

တက သိုလ်ကီးကို  စတင်တည်ေထာင်ခဲ့ရာ ၂၀၂၀

ြပည့ှ်စ်  ဒဇီင်ဘာလ ၁ ရက်သည် ရန်ကန်ုတက သိလ်ု၏

သက်တမ်းသည ်ှစ်(၁၀၀)သို တိုင်ခဲ့ပီြဖစ်၍ ယခု

ဆုိလ င် ှစ်ေပါင်းရာေကျာ်ြဖတ်သန်းခ့ဲပီြဖစ်သည်။ 

ကိုလိုနီေခတ်ှင့် ဂျပန်ေခတ်ကိုလည်း  ǧကံ့ǧကံ့ခံ

ြဖတ်သန်းခဲ့ေသာ တက သိုလ်ကီးြဖစ်သည်။

သမိင်ုးအစ်အလာကီးမားေသာ တက သိလ်ုကီး

ြဖစ်သည်ှင့်အညီ ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင် တက သိုလ် 

ကီးတစ်ခုအြဖစ် ယေန့တိုင်တည်ရှိလျက်ရှိသည်။ 

ရန်ကုန်တက သိုလ်၏ရင်ခွင်တွင် ခိုလ ံခဲ့ကေသာ 

ေကျာင်းသားေဟာင်းကီးများ တက သိုလ်ရိပ်သာ

လမ်းေပ မှ ေကျာင်းေတာ်ကီးကိ ုကည့်လိုက်လ င် 

ြဖစ်ေစ၊ အဓပိတလိမ်းေပ မှကည့လ်ိက်ုသည်ြဖစ်ေစ၊ 

တက သိုလ်ရိပ်သာလမ်း ေကျာင်းတံခါးအဝင်အဝမ ှ 

ဘဲွှင်းသဘင်ခန်းမကီးကိြုမင်ေတွလိက်ုသည်ြဖစ်ေစ  

တစ်ချန်ိက ေကျာင်းသားဘဝ၏အေငွအသက်တိုသည် 

ုတ်ြခည်းဝင်ေရာက်လာလျက်   လွမ်းေမာဖွယ်

ငယ်ဘဝပုရံပ်ိတိုှင့အ်တ ူ ကည်ူးေအးချမ်းမ တိုကို

ေပးစွမ်းလျက်ရှိသည်။ အမိရင်ခွင်သိုေရာက်ရှိလာ

ေသာ သားသမီးများကိ ုေွးေထွးစွာကိဆိေုနေသာ 

ရန်ကန်ုတက သိလ်ုကီးသည် ေမတ ာဓာတ်ကီးမားစွာ 

သားကီး၊ သမီးကီးများှင့ ်သားငယ်၊ သမီးငယ်တိုကိ ု 

အြပံးချိချိြဖင့ ်အစ်ထာဝရ လက်ကမ်းကိဆိလုျက်

ရှိသည်။

ရန်ကုန်တက သိုလ်ဟုဆိုလ င်  အဓိပတိလမ်း

(Chancellor Road)ှင့ ်ယဒုဿန်ေကာလပ်ိ(Judson 

College)၊  ဘွဲှင်းသဘင်ခန်းမ၊ အင်းယားကန်၊ 

ပဂုလံမ်း၊ ပဂုြံခဝံင်း၊ စစ်ကိင်ုးလမ်း၊ သစ်ပပ်ုပင်၊ ရန်ကန်ု 

တက သိုလ်စာကည့်တိုက်ှင့် တက သိုလ်ရိပ်သာ

လမ်းတိုသည် အမတိက သိလ်ုရင်ခွင်တွင် ခိလု ံသတူို၏ 

ှလုံးသားတို၌  ပုံရိပ်များစွာစွဲကျန်လျက်ရှိသည်။ 

အထူးသြဖင့် ရန်ကုန်တက သိုလ်ှင့် သစ်ပုပ်ပင်၊ 

သစ်ပုပ်ပင်ှင့် ရန်ကုန်တက သိုလ်စာကည့်တိုက်

တိုသည် ကဗျာဝါသနာရှင်ှင့ ်စာေပဝါသနာရှင်တို

အတွက် အထူးအမှတ်ရဖွယ ်အတိတ်ပုံရိပ်များြဖစ်

သည်။ သစ်ပုပ်ပင်ကီးေအာက်တွင ်စာဖတ်ြခင်းှင့် 

ဝိုင်းဖွဲအနားယူခဲ့ကသူများပို၍ သတိရဖွယ်များပင်

ြဖစ်သည်။ ရန်ကုန်တက သိုလ်မတည်ေထာင်မီက 

တည်ရိှခဲေ့သာ သစ်ပပ်ုပင်ှင့ ်ဒတုယိကမ ာစစ်ကာလ

ကို ǧကံ့ǧကံ့ခံြဖတ်သန်းခဲ့ေသာ ရန်ကုန်တက သိုလ် 

စာကည့်တိုက်တိုသည် သမိုင်းဝင်ညီအစ်ကိုပမာ 

တစ်ေယာက်အေကာင်းကိ ုတစ်ေယာက်သိကသည့ ်

ေခါင်းှင့်ပန်းဒဂ   ါးြပားကဲ့သို  ယှ်တွဲလျက်ရှိသည်။  

ရန်ကုန်တက သိုလ်စာကည့်တိုက်ေရှမ ှသစ်ပုပ်ပင်

ကီးကိ ုလှမ်းြမင်ရသည့န်ည်းတ ူသစ်ပပ်ုပင်ကီးအနီး

တွင် ထည်ဝါစွာတည်ရိှေနေသာ ရန်ကန်ုတက သိလ်ု

စာကည့်တိုက်ကီးကို လှမ်းြမင်ရမည်ြဖစ်သည်။ 

အဆိုပါ ရန်ကုန်တက သိုလ်စာကည့်တိုက်ကီးှင့်

ကပ်လျက်တွင်  ရန်ကန်ုတက သိလ်ုများ ဗဟိစုာကည့်

တိက်ုသည်လည်း  ခံည့ားထည်ဝါစွာ  တည်ရိှလျက်ရိှ

သည်။

ရန်ကုန်တက သိုလ်စာကည့်တိုက်သည ်ိုင်ငံ၏

အမျိးသားစာေပ၊ ေခတ်မစီာေပှင့ ်ယ်ေကျးမ အေမ ွ

အှစ်တို စေုဝးထားရိှရာေနရာြဖစ်သည့အ်ြပင် ိင်ုငေံတာ်

အတွက် ပညာတတ်များစွာ ေမွးထုတ်ေပးေနေသာ 

တက သိလ်ုကီးတည်ရိှရာ ေနရာတစ်ခအုြဖစ် ဂဏ်ုေရာင်

လ မ်းလျက်ရိှသည်။ စာေတွ၊ လက်ေတွသင်ကားေပးမ 

ှင့်အတူ ကမ ာ့စာေပဗဟုသုတများစွာ သိုေလှာင်

ြဖန့် ြဖးေပးရာ ေနရာလည်းြဖစ်သည်။ ၁၉၂၀ ြပည့ှ်စ်

တွင် ရန်ကန်ုတက သိလ်ုကိ ုစတင်ဖွင့လှ်စ်ချန်ိ၌ ရန်ကန်ု

တက သိလ်ုစာကည့တ်ိက်ုဟ၍ူ မရိှေသးေပ။ ြမန်မာ

ိင်ုငဘံရုင်ခ ံတက သိလ်ုအဓပိတြိဖစ်ေသာ ဆာဟာ

ကုတ်ဘတ လာ(Sir Hercourt Butler)က ၁၉၂၇ 

ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလ ၈ ရက်တွင် စာကည့တ်ိက်ုကီးကို

တည်ေဆာက်ရန် အတ်ုြမစ်ချခဲသ့ည်။ စာကည့တ်ိက်ု

အေဆာက်အအုအံတွက် ေစတနာရှင် Rao Bahudur 

Sithamlera Reddier က ူပီးေငွှစ်သိန်း လှဒါန်း

ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။  စာကည့်တိုက်သည်   L ပုံစံ

ှစ်ထပ်တိုက်ြဖစ်ပီး စာအုပ်ထားသိုခန်းကိ ုအထပ်

ေလးထပ်ြဖင့ ်ဖဲွစည်းထားသည်။ ေလးထပ်စာအပ်ုစင်၏ 

ကမ်းခင်းများမှာ ေြမညထီပ်မှလဲွ၍ ခိင်ုမာေသာဆန်ခါ

ေပါက်ကမ်းခင်းများြဖစ်သည်။ စာကည့တ်ိက်ုအကျယ်

အဝန်းမှာ ေပ ၁၂၀ x ၃၆ ေပှင့်အြမင့ ်၇၂ ေပရှိပီး 

ေြမေအာက်ခန်းပါရိှသည်။ ေဒါင်လိက်ုြပတင်းေပါက်

များ လုေံလာက်စွာေဖာက်ထားပီး ေလဝင်ေလထွက်

ေကာင်းမွန်ေသာ စာကည့်တိုက်ကီးြဖစ်သည်။ 

တည်ေဆာက်မ ကိ ု၁၉၃၁ ခှုစ်တွင် အပီးသတ်ခဲ့ပီး 

ထိှုစ်မှာ ြမန်မာြပည်ဘရုင်ခ ံSir Charles Alexander 

Innes က ဖွင့လှ်စ်ေပးခဲသ့ည်။ ယခ ု၂၀၂၅ ခှုစ်ဆိလု င် 

ရန်ကုန်တက သုိလ်စာကည့်တုိက် သက်တမ်းသည် 

၉၂ ှစ်သုိ ချင်းနင်းဝင်ေရာက်ခ့ဲပီြဖစ်သည်။ ဒုတိယ

ကမ ာစစ်မတိုင်မီက အေရှေတာင်အာရှတွင ်ေခတ်

အမဆီုံးှင့ ်စာအပ်ုစာေပစုလံင်ေသာစာကည့တ်ိက်ု

ကီးတစ်ခုအြဖစ ်သမိုင်းမှတ်တမ်းဝင်ခဲ့သည်။

စစ်ပီးေခတ်တွင် ြပည်ေထာင်စပုါလမီန်က ြပ  ာန်း

ေပးခဲ့ေသာ ပုံှိပ်တိုက်အက်ဥပေဒ(ြပင်ဆင်ချက်) 

အရ ြမန်မာိင်ုငတံစ်ဝန်းမှ ပုိှံပ်ထတ်ုေဝေသာ စာအပ်ု

စာတမ်းများကိ ုရန်ကန်ုတက သိလ်ုစာကည့တ်ိက်ုတွင် 

ထန်ိးသမ်ိးေပးိင်ုခဲသ့ည်။ စစ်ပီးကာလတွင် ရန်ကန်ု

တက သိလ်ုစာကည့တ်ိက်ုသည် ြပာပုဘံဝမှ ြပန်လည်

ထေူထာင်ခဲသ့ည်။ ဒတုယိကမ ာစစ်ပီးဆုံးလနုီး ၁၉၄၅ 

ခှုစ် ဧပလီတွင် ရန်ကန်ုမိမှြပန်လည်ဆတ်ုခွာသွား

ေသာ ဂျပန်များသည် စာကည့တ်ိက်ုအေဆာက်အအုံ

ကိေုဖာက်ခဲွဖျက်ဆီးခဲရ့ာ စာကည့တ်ိက်ုအေဆာက်

အအုအံမိုးများမရိှဘ ဲစာအပ်ုထားသိခုန်းှင့စ်ာအပ်ုစင်

များ မီးေလာင်မ ေကာင့ ်ေကာက်ေကွကျိးပျက်ခဲ့ပီး 

စာကည့တ်ိက်ုအဝင်အဝ အခန်းကမ်းြပင်သည် ပိကျ

ခဲ့သည်။ စာအုပ်များမီးေလာင်က မ်းမ ေကာင့ ်ြပာပုံ

အတကိျန်ရစ်ခဲသ့ည်။ သမံဏဗိီိအုတွင်း သမ်ိးဆည်း

ထားေသာ ေပပုရပိုက်များသည ်ြပာခဲများြဖစ်ေနခဲ့

သည်။ ဒုတိယကမ ာစစ်တွင်  ရန်ကုန်မိသာမက 

ရန်ကန်ုတက သိလ်ုစာကည့တ်ိက်ုတွင် စေုဆာင်းထား

ရှိေသာ စာအုပ်စာတမ်းများအားလုံးနီးပါး  ဝါးမျိ

ဖျက်ဆီးခံခဲ့ရသည်။ 

၁၉၃၀ ြပည့ှ်စ်တွင် ရန်ကန်ုတက သိလ်ုစာကည့်

တိက်ု အေဆာက်အအုတံည်ေဆာက်ပီးချန်ိ၌ ြမန်မာ

အမျိးသားထမှဲ ပထမဆုံးစာကည့တ်ိက်ုပညာဘဲွရရိှ

ထားေသာ ဆရာဦးခင်ေဇာ်သည် ရန်ကန်ုတက သိလ်ု 

၏ ပထမဆုံးအမတဲမ်း စာကည့တ်ိက်ုမှးြဖစ်ခဲသ့ည်။ 

ဆရာကီးစုေဆာင်းခဲ့ေသာ  စာေပရတနာသိုက  ်

ကီးသည် စစ်အတွင်း၌ ဖျက်ဆီးခခံဲရ့သည်။ စစ်ကီး

ပီးချနိ်တွင် ရန်ကုန်တက သိုလ်စာကည့်တိုက်ကို 

ြပန်လည်တည်ေထာင်ခဲေ့သာ ဆရာဦးသန်ိးဟန်(ဆရာ

ေဇာ်ဂျ)ီသည် ၁၉၄၆ ခုှစ်တွင် စာကည့်တိုက်မှး 

အြဖစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲသ့ည်။ ဆရာ ဦးသန်ိးဟန်

(ဆရာေဇာ်ဂျ)ီ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနစ် ၁၉၆၄ 

ခုှစ်တွင်     စနစ်သစ်ပညာ ေရးစနစ်မူဝါဒအရ 

တက သိလ်ု၊  ေကာလပ်ိများအားလုံး ကိယ်ုစားြပသည့ ်

စာကည့တ်ိက်ုကီးတစ်ခကုိ ုဖဲွစည်းတည်ေထာင်မ ြဖင့ ်

ရန်ကန်ုတက သိလ်ုကိ ုတက သိလ်ုများဗဟိစုာကည့်

တိက်ုဟ ုေြပာင်းလေဲခ ဆိခုဲသ့ည်။ ၁၉၆၇ ခှုစ်တွင် 

ြပြပင်ဖဲွစည်းမ အရ ရန်ကန်ုတက သိလ်ုစာကည့တ်ိက်ု

ှင့ ်တက သိလ်ုများဗဟိစုာကည့တ်ိက်ုဟ၍ူ စာကည့်

တိက်ုှစ်ခကုပ်လျက် သီးြခားယှ်တဲွပီး ေပ ထွန်းလာ

ခဲသ့ည်။ ဆရာကီးဦးေသာ်ေကာင်းသည် တက သိလ်ု

များဗဟိစုာကည့တ်ိက်ုတွင် စာကည့တ်ိက်ုမှးတာဝန်

ကိ ုထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး ၁၉၈၇ ခှုစ်တွင်  ေဒ ြမင့ြ်မင့ခ်င်

က ရန်ကုန်တက သိုလ်၏ စာကည့်တိုက်မှးအြဖစ ်

ပထမဆုံးတာဝန်ယ၍ူ ၁၉၉၄ ခှုစ်အထ ိထမ်းေဆာင်

ခဲ့သည်။ တက သိုလ်များ ဗဟိုစာကည့်တိုက်မှး

တာဝန်ကို ဆရာဦးသိန်းဟန်(ဆရာေဇာ်ဂျ)ီသည် 

၁၉၆၈ ခုှစ်အထိ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး ၁၉၆၉ 

ခှုစ်တွင် ဆရာကီး ေဒါက်တာစည်သေူသာ်ေကာင်း

က  စာကည့ ်တိုက်မ ှးတာဝန်ကို ဆက်လက်

ထမ်းေဆာင်၍ စာကည့တ်ိက်ုလပ်ုငန်းများကိ ုတိုးချဲ

ေဆာင်ရွက်မ ြဖင့ ်စာအပ်ုစာတမ်းများတိုးတက်များြပား

ခဲသ့ည်။ ရန်ကန်ုတက သိလ်ုစာကည့တ်ိက်ုကိ ု၁၉၈၇ 

ခုှစ်တွင် အသစ်တစ်ဖန် ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ချနိ်တွင်  

စာကည့်တိုက်မှးအြဖစ် ေဒ ြမင့်ြမင့်ခင်က စတင်

တာဝန်ယူခဲ့ပီး ၁၉၉၅ ခုှစ်မှစ၍ ဆရာဦးြမတ်စိုး၊ 

ဦးေကျာ်ဝင်း၊ ေဒ ခင်ှင်းဦး၊ ေဒါက်တာလ  င်လ  င်ကီး၊ 

ေဒ သင်းသင်းစိုးတို  အသီးသီးတာဝန်ထမ်းေဆာင်

ခဲ့ကကာ ယေန့အချနိ်တွင် ေဒ သန်းသန်းေဌးက

တာဝန်ယူထမ်းေဆာင်လျက်ရှိသည်။ 

ယေန့အချနိ် ရန်ကုန်တက သိုလ်စာကည့်တိုက်

တွင် ြမန်မာစာအုပ် ၈၁၈၆၈ အုပ်၊ အဂ  လိပ်စာအုပ် 

၄၈၆၀၉ အုပ်၊ စာနယ်ဇင်း ၂၈ မျိးှင့် ေပစာ ၁၈၈ 

ကျမ်းတို စေုဆာင်းထားရိှခဲ့ပီး တစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ် 

စာအုပ်စာတမ်းများတိုးတက်စုေဆာင်းလာလျက်

ရှိသည်။ စာဖတ်သူတိုအား စာကည့်တိုက်အတွင်း

ဖတ် သည့် သမားိုးကျစနစ်ှင့ ်Electronic စနစ်

တိုြဖင့ ်ဝန်ေဆာင်မ ှစ်မျိးေပးထားသည်။ သမားိုးကျ

စနစ်၌    ကတ်တေလာက်စနစ်၊   စာဖတ်သှူင့စ်ာအပ်ု

များရင်းီှးမ ရိှေစရန် အသစ်ဝယ်ယထူားေသာ  ပညာ

ရပ်ဆိင်ုရာစာအပ်ုများှင့ ်ဗဟသုတုြဖစ်ဖွယ်စာအပ်ု

များကိ ု စင်ဖွင့စ်နစ်အသုံးြပထားြခင်း၊  စာအပ်ုအသစ်

များအားဖတ် ိုင်ရန်   Display   ြပသေပးြခင်း၊ 

စာဖတ်သူများေတာင်းဆိုပါက စာအုပ်များထားသို

ခန်းအတွင်း ကိယ်ုတိင်ုရှာေဖေွလလ့ာိင်ုြခင်း၊ ရန်ကန်ု

တက သိုလ်စာကည့်တိုက်၏ ေကညာဘုတ်တွင်

ေဖာ်ြပေပးထားသည့်အြပင်   စာကည့်တိုက်၏ 

Facebook မှ New Arrival စာအုပ်များကိုေကညာ

ေပးြခင်း၊ Library Orientation များြပလပ်ုေပးြခင်း

တုိြဖင့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများှင့် စာဖတ်သူ

များ စာဖတ်ရိှန်ြမင့မ်ားေစရန် ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရှိသည်။ ယခုအခါ ကျမ်းစာအုပ်များှင့်သုေတသန

စာေစာင်များကိ ု ရန်ကန်ုတက သိလ်ုစာကည့တ်ိက်ု

တွင်  ဖတ် ေလလ့ာိင်ုလျက်ရိှသည်။ စာေပဖတ် သူ

များသလိိေုသာ အေထာက်အထားှင့ ်အချက်အလက်

အချိများ  စာကည့တ်ိက်ုတွင်မရိှပါက စာကည့တ်ိက်ု

အချင်းချင်း စာေပပစ ည်းခဲွေဝသုံးစဲွမ စနစ်  (Resources 

Sharing System)  ြဖင့ ်အြခားေသာစာကည့တ်ိက်ုများထ ံ

ဆက်သွယ်ကညူရှီာေဖေွပးလျက်ရိှပီး စာေပအချက်

အလက်ဆိုင်ရာ                      စာမျက်ှာ ၁၄ သို စာမျက်ှာ ၁၄ သို 

ရန်



၁၄ ၄-၆-၂၀၂၅ေဆာင်းပါး

စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက်

ပညာရှင်များှင့ ်ေတွဆုေံမးြမန်းိင်ုရန် စမီေံဆာင်ရွက်

ေပးလျက်ရှိကာ  စာကည့်တိုက်ဝန်ေဆာင်မ အား 

နနံက် ၉ နာရမှီ ညေန ၅ နာရအီထ ိုံးဖွင့ရ်က်အြပင် 

စေနေန့တွင်လည်း နနံက် ၁၀ နာရမှီ မွန်းလဲွ ၁ နာရီ

အထိ ဖွင့်လှစ်ေပးထားလျက်ရှိသည်။

Open Society Foundation  ၏အဆင့်ြမင့ ်

ပညာေရးအေထာက်အကူြပအစီအစ်ြဖစ်ေသာ 

Electronic  Information for Libraries(EIFL) Project 

အား ၂၀၁၄ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလတွင် စတင်ခဲ့သည်။ 

ထိ ုProject သည် ပညာရပ်မျိးစုပံါဝင်ေသာ Online 

database ေပါင်း ၃၅ ခုြဖင့်  ရန်ကုန်တက သိုလ်ှင့်

မ ေလးတက သိုလ်တိုတွင်  အသုံးြပိုင်ခဲ့သည်။ 

ဒဂုတံက သိလ်ုှင့ ်စီးပွားေရးတက သိလ်ု(ရန်ကန်ု)တို

တွင်လည်း အသုံးြပိုင်ခဲ့သည်။ e-Journal ေပါင်း 

၁၀၀၀၀ ေကျာ်၊ e-book ေပါင်း ၁၃၀၀၀၀ ေကျာ်ကို 

သင်ကားေရးှင့ ်  သုေတသနြပေရးတိုအတွက် 

အဆင့ြ်မင့အ်ရည်အေသွးရိှေသာ ိင်ုငတံကာဂျာနယ်၊ 

ေဆာင်းပါး၊ မဂ ဇင်းများကို  Electronic Library 

အသွင်ြဖင့ ်Online  မှတစ်ဆင့်  ဖတ် ၊  ကိုးကား 

အသုံးြပလျက်ရှိသည်။ Database ၃၅ ခုကို စုစည်း

ထားပီး EBSCO Discovery Service (EDS)မှတစ်ဆင့် 

အသဖံိင်ု၊ ဗဒီယီိဖုိင်ု၊ ပ်ုပုမံျား၊ သတင်းစာအေဆာင်ေရ 

၄၀ ေကျာ်ှင့် ရည် န်းစာအုပ်များြဖင့ ်တက သိုလ်

ဆိုင်ရာ ပညာရတနာသိုက်တစ်ခုအြဖစ ်ထိန်းသိမ်း

ထားလျက်ရှိသည်။ ထို Online Database တိုကို 

မည်ကဲသ့ိုအသုံးြပပုှံင့ ်ရှာေဖမွ တိုကိ ုစ်ဆက်မြပတ် 

သင်တန်းများေပးလျက် အသုံးြပိင်ုရန် ဝန်ေဆာင်မ 

များေပးလျက်ရှိသည်။  ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ  ရှားပါး

စာအုပ် ၁၈၈ အုပ်ှင့် ပညာရပ်ဆိုင်ရာ e-books 

၃၅၀၀ ေကျာ်ြဖင့ ်ဝန်ေဆာင်မ ေပးေနပီး လိအုပ်ေသာ

အချက်အလက်များကို CD ြဖင့ ်ကူးေပးြခင်းှင့  ်

စာဖတ်သတူိုသလိိုသည်များကိ ုတယ်လဖီန်ုး၊ e-mail၊ 

facebook တိုမှြပန်လည်ေြဖကားေပးလျက်ရိှသည်။ 

Electronic စနစ်တွင် Electronic Library Management 

System(ELIB)ြဖင့် အဂ  လိပ်၊ ြမန်မာစာ၊ ကျမ်းစာ၊ 

ေပစာှင့ ်စာနယ်ဇင်းအမျိးမျိးတိုကိ ုထည့သွ်င်းထား

သြဖင့ ် စာေပဖတ် သတူိုလိုအပ်ေသာ စာအပ်ုအမျိး

အစားများကို   အချနိ်တိုအတွင်းရှာေဖွဖတ် ိုင်

လျက်ရှိသည်။

ြမန်မာိင်ုငတွံင်ရိှေသာ ရန်ကန်ုတက သိလ်ုစာကည့်

တိက်ုှင့ ်တက သိလ်ုများဗဟိစုာကည့တ်ိက်ုတိုတွင် 

ထိန်းသိမ်းထားရှိေသာ  စာအုပ်စာေပမှတ်တမ်း၊ 

ပုရပိုက်များှင့ ်ေဒတာအချက်အလက်များသည ်  

ိုင်ငံအတွက်တန်ဖိုးြဖတ်၍မရေသာ ြမန်မာ့စာေပ

ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်တိုစုေဝးရာ အြမေတများ 

ြဖစ်သည်။ ကမ ာ့ိင်ုငမံျားရိှ တက သိလ်ုများတွင်လည်း 

စာကည့တ်ိက်ုများအသီးသီးရိှကရာ စာေပ၊ ယ်ေကျးမ 

ှင့်အတူ ေရှးေဟာင်းအေဆာက်အအုံအေမွအှစ်

တိုကို ိုင်ငံ၏အမျိးသားအေမွအှစ်တစ်ခုအြဖစ ်

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ြခင်းြဖင့် ဂုဏ်ယူကလျက်

ရှိသည်။

ကမ ာ့အကီးဆုံးစာကည့်တိုက်များကမ ာ့အကီးဆုံးစာကည့်တိုက်များ

ယေန့ကမ ာသည် နည်းပညာတိုးတက်လာသည်

ှင့်အမ  စာေပထက် စမတ်ဖုန်းှင့်ကွန်ပျတာကို 

တွင်ကျယ်စွာအသုံးြပလာလျက်ရှိသည်။  “စာအုပ်

စာေပ လူ့မိတ်ေဆွ” ဟူေသာ ေရှးစကားေနရာတွင ်

“အင်တာနက်ကမ ာ နစ်ေမျာရှာ” ဟ ုဆိရုမလိြုဖစ်ေန

သည်။ ထိုေကာင့ ်ကမ ာေ့ခါင်းေဆာင်များသည်ိင်ုငံ

သားများစာေပဆိင်ုရာဖတ် ေလလ့ာိင်ုရန် တိက်ုတွန်း

အားေပးကလျက်ရှိသည်။ ြမန်မာိုင်ငံတွင်လည်း 

စာေပဖတ် မ ထက် အင်တာနက်ြဖင့်  ဖုန်းအသံုးြပ

ေသာ  ယ်ေကျးမ သည်  သက်ကီးရွယ်အိုမှစ၍  

ထိင်ုတတ်စကေလးအရွယ်အထ ိစဲွမစွဲာအသုံးြပလာ

ကလျက်ရှိသည်။  ထိုေကာင့် ိုင်ငံေတာ်မှ စာေပ

ဖတ် ေလလ့ာရန် တွန်းအားတစ်ရပ်အေနြဖင့ ်အစ်

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေနြခင်းြဖစ်သည်။ စာေကာင်း

ေပမွန်များသည် စာကည့တ်ိက်ုများအတွင်း တည်ရိှ

ေနပီး ထိစုာေပများကိ ုေလလ့ာဖတ် ြခင်း၊   စာတမ်း

များေရးသားြပစြုခင်းှင့ ်ကျမ်းြပစြုခင်းတိုြဖင့ ်ပညာ

ရည်ထူးခ န်ထက်ြမက်ေသာဘဝကို ပိုင်ဆိုင်ေနက

ြခင်းြဖစ်သည်။ စာေပထက်ြမက်ြခင်းသည် အရာရာကို

လ မ်းမိုးကီးစိုးိုင်ေသာ အသိပညာကိုေပးစွမ်းြခင်း

ြဖစ်ရာ  ထိုသိုေပးစွမ်းေနေသာ သာဓကများအြဖစ ်

ကမ ာစ့ာကည့တ်ိက်ုများက မီးေမာင်းထိုးြပလျက်ရိှ

သည်။  ထိုေကာင့ ်စာကည့တ်ိက်ုများကိ ုကမ ာကီး၏ 

ြပတင်းေပါက်များဟု အသိအမှတ်ြပထားြခင်းြဖစ်

သည်။ 

The British LibraryThe British Library

The British Library သည် အဂ  လန်ိင်ုင ံလန်ဒန်

မိ၌တည်ရိှပီး   ၁၉၇၂  ခှုစ်တွင် တည်ေဆာက်ခဲ၍့ 

ကမ ာေပ တွင် အကီးဆုံးစာကည့တ်ိက်ုကီးြဖစ်သည်။ 

ထိစုာကည့တ်ိက်ုကီးတွင် Karl Marx ၊ Oscar Wide 

ှင့် Mahatma Gandhi စသည့် ကမ ာေကျာ်ပုဂ ိလ်

များ စာေပေလလ့ာလိက်ုစားခဲေ့သာ စာကည့တ်ိက်ု

ကီးြဖစ်သည်။ စာကည့်တိုက်တွင ်ေရှးေဟာင်းှင့ ်

ကာလေပ စာအုပ်စာေပများအြပင်   ကမ ာ့ိုင်ငံ

အသီးသီး၏ စာေပမှတ်တမ်း သန်း ၁၇၀ မှ သန်း ၂၀၀ 

ကား စေုဆာင်းထားရိှသည့ ်စာကည့တ်ိက်ုကီးြဖစ်

သည်။ ကမ ာ့အကီးဆုံး စာကည့်တိုက်ကီးတွင ်

ဂူတင်ဘတ်၏ သမ ာကျမ်းစာှစ်အုပ်၊ လီယိုနာို

ဒါဗင်ချ၏ီ ရှားပါးမှတ်စုစာအုပ်တစ်အုပ်ကိုလည်း 

စုေဆာင်းထားရှိသည်။ 

Library Of CongressLibrary Of Congress

Library Of Congress စာကည့်တိုက်သည ်

အေမရကိန်ိင်ုင ံဝါရှင်တန်ဒစီီမိ၌တည်ရိှပီး ကမ ာ့

ဒုတိယအကီးဆုံး စာကည့်တိုက်တစ်ခုြဖစ်သည်။ 

၁၈၀၀ ြပည့်ှစ်ခန့်တွင် ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပီး ကမ ာ့ိုင်ငံ

အသီးသီး၏ စာေပမှတ်တမ်းများစွာ စုစည်းထားရှိ

ေသာ စာကည့်တိုက်ကီးတစ်ခုြဖစ်သည်။  အဆိုပါ 

စာကည့တ်ိက်ုအတွင်း နာမည်ေကျာ် Stradivarius ၏ 

တေယာှင့် ရှားပါးစာအုပ်များ၊ ုပ်ပုံကားချပ်များ

ြပသထားပီး ဘာသာစကား ၄၅၀ ခန့် ေရးသားထား

၍ စာအုပ်စာေပ ၃၉ သန်းခန့်ထားရှိသည်။ ရှားပါး

စာအပ်ု  ရှစ်သန်ိးခန့် ရိှပီး အေမရကိန်လွတ်လပ်ေရး

ေကညာစာတမ်း၊ ကမ ာေပ တွင် သုံးအပ်ုတည်းသာ

ရိှသည့ ်၁၅ ရာစထုတ်ု ဂတူင်ဘတ်သမ ာကျမ်းစာှင့ ်

၁၆၄၀  ြပည့ှ်စ်ထတ်ု ကျမ်းစာအပ်ုကိလုည်း ထန်ိးသမ်ိး

ထားရှိသည်။ ကမ ာေပ တွင် စတုတ အကီးဆုံး

စာကည့တ်ိက်ုြဖစ်သည့ ်New York Public Library 

စာကည့်တိုက်ကီးသည်လည်း  အေမရိကန်ိုင်ငံ

နယူးေယာ့ခ်မိ Manhattan တွင် ဖွင့်လှစ်ထားရှိ

လျက်ရှိသည်။

Shanghai  LibraryShanghai  Library

Shanghai  Library သည်ကမ ာေပ တွင် တတယိ

အကီးဆုံး စာကည့်တိုက်ကီးြဖစ်ပီး တုတ်ိုင်ငံ 

ရှန်ဟိင်ုးမိတွင် ၃၈၄ ေပြမင့သ်ည့ ်၂၄ ထပ်အေဆာက်

အအံုတွင် ဖွင့်လှစ်ထားြခင်းြဖစ်သည်။  ၁၉၂၅  ခုှစ်

တွင် စတင်ဖွင့်လှစ်ခ့ဲေသာ  ရှန်ဟုိင်းအေရှစာကည့်

တိုက်အပါအဝင်  စာကည့်တိုက်များစွာပူးေပါင်း၍ 

ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။ စာကည့တ်ိက်ုကီး

တွင် ရှန်ဟိုင်းသိပ ံှင့်နည်းပညာေကျာင်းကိုလည်း 

ဖွင့လှ်စ်ထားပီး ရှားပါးစာအပ်ုများအြပင် ကမ ာ့ိင်ုငံ

များမှ ဘာသာစကားေပါင်းစုှံင့ ်စာအပ်ုေပါင်းများစွာ 

ထန်ိးသမ်ိးထားရိှ၍ စာအပ်ုစာေပေပါင်း ၅၆ သန်းခန့်  

စုေဆာင်းထားရှိသည်။ 

The Joe and Rika Mansueto စာကည့်တိုက်The Joe and Rika Mansueto စာကည့်တိုက်

ကမ ာအ့ေကာင်းဆုံး တက သိလ်ုစာကည့တ်ိက်ုများ

တွင်ပါဝင်ေသာ University of Chicago တွင်ရှိ 

သည့ ်The Joe and Rika Mansueto စာကည့တ်ိက်ုကိ ု

၂၀၁၁ ခုှစ်တွင်  ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပီး   အေဆာက်အအုံ

ဗိသုကာလက်ရာများသည ်Modernized ြဖစ်ေသာ

ေကာင့ ်ေခတ်မဆီန်းသစ်လျက်ရိှသည်။ အေဆာက်

အအုအံမိုးကိုဖန်သားြပင်ြဖင့ ်တည်ေဆာက်ထားပီး 

ညပိုင်းစာကည့်ချနိ ်ှင့ ်    မိုးရွာေနချနိ်တိုတွင် 

မိုးေကာင်းကင်၏သဘာဝအလှကိ ုတိက်ုိက်ုေတွြမင်

ရသည့အ်တွက် စာေပဖတ် မ စွမ်းရည်ြမင့တ်င်ြခင်း

ကိ ုအေထာက်အပံြ့ဖစ်ေစလျက်ရိှသည်။ စာကည့တ်ိက်ု

အတွင်းဖတ် လိုေသာ   စာအုပ်၊   စာတမ်းများကိ ု

ြမန်ဆန်လွယ်ကူစွာဖတ် ိုင်ရန် Robotic Cranes 

များထား၍ ရှာေဖဖွတ် မ တွင် အဆင်ေြပြမန်ဆန်ေစ

လျက်ရှိသည်။ 

Hachioji Library စာကည့်တိုက် Hachioji Library စာကည့်တိုက ်

ဂျပန်တက သိလ်ု Tama Art University တွင်ရိှေသာ 

Hachioji  Library စာကည့်တိုက် အေဆာက် 

အအုံ၏ ဗိသုကာလက်ရာမှာ ဥေရာပပုံစံလက်ရာ

ြဖစ်ပီး အဂ  ေတမျက်ှာကက်အခုံးများြဖင့ ်အလှဆင် 

ထားပီး ယခင်ေခတ်ကအေဆာက်အအုအံား ေခတ်မီ

အေဆာက်အအုံအြဖစ် ြပန်လည်မွမ်းမံထားေသာ 

စာကည့တ်ိက်ုအြပင်အဆင်ကဲသ့ို ထူးြခားလှပလျက်

ရိှသည်။ စာအပ်ုစာေပစုလံင်စွာ  ကမ ာအ့ေကာင်းဆုံး

စာကည့်တုိက်တစ်ခုအြဖစ် ရပ်တည်လျက်ရိှသည်။

Johns Hophins University မှ George Johns Hophins University မှ George 

Peabody LibraryPeabody Library

ေခတ်မအီိင်ုတနီည်းပညာေခတ်တွင် စာကည့တ်ိက်ု

များဖွံဖိးတိးုတက်လာသည်ှင့်အညီ  ှစ်ေပါင်း 

၂၀၀ ေကျာ်ကတည်ေဆာက်ခဲ့ေသာ စာကည့်တိုက်

များကို ြပန်လည်ြပြပင်မွမ်းမံ၍ ထိန်းသိမ်းေစာင့ ်

ေရှာက်လျက်ဖွင့လှ်စ်ထားေသာ စာကည့တ်ိက်ုအိုကီး

များ၏    ေကျာ်ကားမ ကိုလည်း   ယေန့ေခတ် 

တက သုိလ်စာကည့်တုိက်များ   ယှ်ပိင်ရန် မဝ့ံမရဲ

ြဖစ်ေနသည်မှာ ဆန်းကယ်လှသည်မဟတ်ုေပ။  အေမ

ရကိန်ိင်ုင၌ံ ၁၈၇၈ ခှုစ်တွင် တည်ရိှခဲေ့သာ Johns 

Hophins University မှ George Peabody Library သည် 

မှတ်တမ်းသေုတသနေဟာင်းများစွာ သိမီှုးထန်ိးသမ်ိး

ထားေသာ ကမ ာတ့က သိလ်ုစာကည့တ်ိက်ုများတွင် 

တစ်ခုအပါအဝင်ြဖစ်သည်။

University of Coimbra မှ The Joanine University of Coimbra မှ The Joanine 

Library Library 

University of Coimbra မှ The Joanine Library 

သည်လည်း ေရှးကျေသာ စာကည့တ်ိက်ုတစ်ခြုဖစ်ပီး 

အဆိပုါစာကည့တ်ိက်ုကီးအား ၁၈ ရာစတွုင် ေပ တဂူီ

ဘုရင် King John V အမိန့်ြဖင့ ် တည်ေဆာက်ခဲ့ရာ 

ေပ တဂူီိင်ုင၏ံ အေမအွှစ်တစ်ခလုည်း ယေန့တိင်ု 

ထိန်းသိမ်းထားရှိလျက်ရှိသည်။ 

ကမ ာ့အေကာင်းဆုံးတက သိုလ်စာကည့်တိုက်ကမ ာ့အေကာင်းဆုံးတက သိုလ်စာကည့်တိုက်

ကမ ာေပ တွင် ကမ ာအ့ကီးဆုံးစာကည့တ်ိက်ုများ 

ဂဏ်ုယဖွူယ်တည်ရိှသည့အ်ြပင် ကမ ာအ့ေကာင်းဆုံး

တက သိုလ်များလည်း တည်ရှိလျက်ရှိသည်။ စာေပ

သည် ိင်ုငတံစ်ိင်ုင၏ံ ရတနာများစေုဝးရာ ရတနာ

သိုက်ကီးလည်းြဖစ်သည်။ 

ဟားဗတ်စာကည့်တိုက် ဟားဗတ်စာကည့်တိုက ်

ကမ ာအ့ေကာင်းဆုံးတက သိလ်ုြဖစ်သည့ ်ဟားဗတ်

တက သိုလ်တွင်   ကမ ာ့အေကာင်းဆုံး စာကည့်

တိုက်များ   တည်ရှိေနြခင်းသည ်ထူးြခားမ မဟုတ်

ေသာ်လည်း ထိစုာကည့တ်ိက်ုများအတွင်း၌ ရှားပါး

စာအပ်ုများ၊ ရှားပါးဓာတ်ပုမံျားှင့ ် ရှားပါး Collection 

များသည် အံ့ဩဖွယ်ထူးြခားမ တစ်ခုပင်ြဖစ်သည်။ 

ဟားဗတ်စာကည့်တိုက်ကို   ၁၆၃၈   ခုှစ်တွင် 

စတင်တည်ေထာင်ခဲ့ပီး   ယခုဆိုလ င်    ှစ်ေပါင်း 

၃၈၇  ှစ်  သက်တမ်းရှိခဲ့ပီြဖစ်သည်။  ဟားဗတ်

စာကည့တ်ိက်ုသည် အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စတွုင် 

သက်တမ်းအရင့ဆ်ုံး   တက သိလ်ုစာကည့တ်ိက်ုတစ်ခု

ြဖစ်ပီး ကမ ာအ့ကီးဆုံး   Academic စာကည့တ်ိက်ုကီး

တစ်ခြုဖစ်သည်။ အွန်လိင်ုးှင့ငှ်ားရမ်းဖတ် ေလလ့ာ

ိုင်ေသာ  ပညာရပ်ဆိုင်ရာ  စာအုပ်များစွာရှိပီး 

Digitized ြဖင့ြ်ပလပ်ုထားေသာ Item ေပါင်းေြခာက်

သန်းေကျာ်ရိှကာ လက်ေရးမြူဖင့ ်သန်း ၄၀၀ ေကျာ်ြပ

စုထားသည်။ ထိုြပင ်Digital Image ေပါင်း သန်းချ ီ

ပိင်ုဆိင်ုထားေသာေကာင့ ်စာအပ်ုစာတမ်း က ယ်ဝမ 

တွင်  ဟားဗတ်စာကည့ ်တိုက်၏တန်ဖိုးသည် 

တန်ဖိုးြဖတ်၍မရေကာင်းကို   ေတွြမင်ရမည်

ြဖစ်သည်။ အထူးသြဖင့ ်လွန်ခဲေ့သာှစ်ေပါင်း ၂၀၀၀ 

ေကျာ်က လူသားတို၏ သိပ ံဆိုင်ရာေတွရှိချက်များ

ကို ေရးသားြပစုထိန်းသိမ်းထားရာ စာကည့်တိုက်

ကီးတစ်ခုြဖစ်၍  ကမ ာ့ရတနာသိုက်ကီးသဖွယ ်

တင်စားေခ ေဝ ကြခင်းြဖစ်သည်။

အေမရိကန်ိုင်ငံတွင ်တည်ရှိေသာ University 

of Chicago ၏ The Joe and Rika Mansueto 

Library သည် ေခတ်မေီသာ ဗသိကုာလက်ရာများြဖင့ ်

တည်ေဆာက်ထားပီး ၂၀၁၁ ခုှစ်တွင် ဖွင့်လှစ်ခဲ့ 

၍ စာအုပ်စာေပများစွာ သိုမှီးထားေသာ မှန်သား

အမိုးြဖင့ ်တည်ေဆာက်ထားသည့ ်တက သိလ်ုစာကည့ ်

တိုက်တစ်ခုအြဖစ် ေကျာ်ကားလျက်ရှိသည်။ ဂျပန်

ိင်ုငတွံင်ရိှေသာ Tama Art University ၏ Hachioji 

Library တက သိုလ်စာကည့်တိုက်သည် ိုင်ငံ၏

ဂဏ်ုယဖွူယ် စာကည့တ်ိက်ုတစ်ခအုြဖစ်တည်ရိှလျက် 

ရှိပီး ေရှးစာေပများပါမကျန ်စုေဆာင်းထားရှိေသာ 

စာကည့်တိုက်တစ်ခုအြဖစ်   ဖွင့်လှစ်လျက်ရှိကာ 

စာကည့်တိုက်အေဆာက်အအုံကို ဥေရာပဗိသုကာ

လက်ရာများြဖင့ ် တည်ေဆာက်ထားသည်။ အေမရကိန်

ြပည်ေထာင်စုတွင ်Johns Hopkins University ၏ 

George Peabody Library ၊ ေပ တဂူီိင်ုင ံUniversity 

of Coimbra ၏  The Joanina Library တိုသည် ၁၈  

ရာစုတွင်တည်ေဆာက်ခဲ့ေသာ စာကည့်တိုက်များ

ြဖစ်ပီး  ယေန့တွင်  ေခတ်မီစာေပများအြပင  ်

သေုတသနအတွက် ေရှးေဟာင်းစာေပများ ထန်ိးသမ်ိး

ထားရှိရာ စာေပဘဏ်တိုက်ကီးများအြဖစ ်တည်ရှိ

လျက်ရိှသည်။ ကမ ာတ့က သိလ်ုများတွင်  စာကည့တ်ိက်ု

ကိုယ်စီရှိကပီး စာေပအသိြမင့်မားမ မှ နည်းပညာ

ေခတ်မီတိုးတက်ေသာေခတ်သို   တြဖည်းြဖည်း

တက်လှမ်းလာကလျက်ရှိသည်။   အေမရိကန်၊ 

တတ်ု၊ ရှုားှင့ ်အိ ိယစသည့ ်ကမ ာအ့င်အားကီး

ိုင်ငံတိုတွင် ကမ ာ့စာကည့်တိုက်များဖွင့်လှစ်ထား

ရိှပီး ေခတ်မတီိုးတက်လာြခင်းသည် စာေပေလလ့ာ

ဖတ် မ ၊   သင်ကားမ တန်ဖိုးေပ မူတည်၍   ဖွံဖိး

လာြခင်းြဖစ်သည်။

စံြပထိုက်ေသာ စာကည့်တိုက်ကီးတစ်ခုအြဖစ်စံြပထိုက်ေသာ စာကည့်တိုက်ကီးတစ်ခုအြဖစ်

တစ်ချနိ်က   အေရှေတာင်အာရှ၌   ရန်ကုန်

တက သိလ်ုစာကည့တ်ိက်ုကီးတွင်   စာေပပညာရပ်

များကိုေလ့လာ၍   ရန်ကုန်တက သိုလ်ကီးတွင် 

ဥေရာပှင့အ်ာရှသားများ ပညာဆည်းပူးခဲ့ကသည်။ 

ရန်ကုန်တက သိုလ်သည်       ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင ်

တက သုိလ်ကီးတစ်ခုအြဖစ်သင်းပျံခ့ဲပီး     ရန်ကုန်

တက သိုလ်စာကည့်တိုက်သည်လည်း ကမ ာ့စာေပ

များစုေဝးရာ      ရတနာဘဏ်တိုက်ကီးပမာ

ေကျာ်ကားခဲ့သည်။  စာေပသည် ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ 

ေခတ်မီဖွံဖိးတိုးတက်မ ှင့် အမျိးသားယ်ေကျးမ 

လက ဏာကို ထုတ်ေဖာ်ြပသြခင်းြဖစ်၍ ှစ်ေပါင်း 

၉၂  ှစ်တိုင်တည်ရှိခဲ့ေသာ   ရန်ကုန်တက သိုလ်

စာကည့်တိုက်ကီး ဆက်လက်အဓွန့်ရှည်တည်တံ့

လျက်  အေရှေတာင်အာရှတွင်  စံြပထိုက်ေသာ 

စာကည့တ်ိက်ုကီးတစ်ခအုြဖစ်  တည်ရိှေနမည်ြဖစ်ပါ

ေကာင်း ေရးသားလိုက်ပါသည်။     ။   

             
ေညာင်ဦးဖီး  



၁၅၄-၆-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၃

ေညာင်ေရɫ မိနယ်၊ သာေလးေကျးရွာ

အုပ်စု၊ နမ်းဟူးေကျးရွာရှိ ေဖာင်ေတာ်ဦး 

ြမတ်စွာဘုရား ရတနာစံေကျာင်း၌ စက်

ယ ရားကီးများြဖင့ ်    ေြမထိန်းနံရံများ 

ြပလပ်ုေဆာင်ရွက်ေနမ များ၊ ေဖာင်ေတာ်ဦး

ဘရုားေကျာင်းေဆာင်ှင့ ်ရင်ြပင်ေတာ် Soil 

Test တူးေဖာ်ပီးစီးမ ှင့ ်ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်

ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ည့ ်သာသနကိအေဆာက် 

အအုံများ  ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရး 

ေဆာင်ရွက်ေနမ များကို အေရှပိုင်းတိုင်း 

စစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်ေဇာ်မင်းလတ်

ှင့်အဖွဲဝင်များက   ကည့် စစ်ေဆးပီး 

လုိအပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်

ရွက်ေပးသည်။

ထိုေနာက် တိုင်းမှးသည ်ငလျင်ဒဏ်

သင့ေ်ဒသခြံပည်သမူျားအတွက် အေရှပိင်ုး 

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်က ေဆာက်လပ်ုလှဒါန်းသည့ ်

ေနအမ်ိများေပးအပ်လှဒါန်းပဲွသို တက်ေရာက် 

အမှာစကားေြပာကား၍ ငလျင်ဒဏ်သင့်

ေဒသခံြပည်သူများအတွက ်  အေဆာက်

အအုှံင့ ်စားေသာက်ဖွယ်ရာများကိေုပးအပ်

လှဒါန်းပီး ဇရပ်ကီးေကျးရွာရိှ ေဆာက်လပ်ု

ပီးစီးသည့်   ေဒသခံြပည်သူတစ်ဦး၏

ေနအိမ်သို သွားေရာက်ကည့် သည်။

၎င်းေနာက် တိင်ုးမှးှင့ ်အဖဲွဝင်များသည် 

ေကလာေကျးရွာအပ်ုစ၊ု ေကလာေကျးရွာ 

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းခွဲ၌ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအား စာသင်

ကားပိုချေနမ များှင့်     ယာယီေကျာင်း 

အေဆာက်အအုေံဆာက်လပ်ုသည့ ်ေနရာ

များကိုကည့် ၍ ဆရာ၊ ဆရာမများအတွက် 

ချးီြမင့ေ်ငမွျားေပးအပ်ပီး  ဇရပ်ကီးေကျးရွာ၊ 

ေကလာေကျးရွာရိှ ေဒသခေံနအမ်ိအေဆာက်

အအုမံျားအား ြပန်လည်ြပြပင်တည်ေဆာက်

ြခင်းအေြခအေနများကိုကည့် ကသည်။

အလားတ ူအလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 

တိုင်းမှး  ဗိုလ်မှးချပ်ေကျာ်ကိုထိုက်ှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျားသည် မ ေလးမိ၊ အမရပရူ

မိနယ်ရှိ  စွယ်ေတာ်ြမတ်ေစတီေတာ်၌ 

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့်ထိခုိက်ပျက်စီးခ့ဲသည့် 

အပျက်အစီးများအား ဖယ်ရှားရှင်းလင်းြခင်း 

ှင့ ်ြပန်လည်ြပြပင်ိင်ုေရးေဆာင်ရွက်ေနမ 

များ၊ ေစတေီတာ်၏ ဂ ကဋုတိိက်ုအတွင်း 

ǧကံခ့ိင်ုမ အေြခအေနများကိ ုကည့် စစ်ေဆး

၍ အလှေငမွျားေပးအပ်ကာ လိအုပ်သည် 

များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။          (၁၀၀)

ေညာင်ေရɫ မိနယ်ှင့် အမရပူရမိနယ်တို၌ 

မ ေလးငလျင်ကီးလ ပ်ခတ်မ ေကာင့် 

ပိကျပျက်စီးသွားသည့်ေနရာများအား ဖယ်ရှား

ရှင်းလင်းပီးစီးမ ှင့် ြပန်လည်ြပြပင်ေရးလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေနမ များအား ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၃

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့်ပိကျပျက်စီးခဲေ့သာ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊     

စစ်ကိင်ုးမိ၊ စစ်ကိင်ုးေတာင်ိုးရိှ ဆွမ်းဦးပညုရှင်ေစတေီတာ်ြမတ်

ကီးှင့် သာသနိကအေဆာက်အအုံများ   ဘက်စုံြပြပင်မွမ်းမံ

ြပင်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်းများအတွက်   ဆရာေတာ်ကီးများအား 

ေလ ာက်ထားြခင်းှင့ ်ဆုံးမဩဝါဒခယံြူခင်းကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုး

တွင် အဆိပုါေစတေီတာ်ြမတ်ကီး၌ြပလပ်ုရာ ိင်ုငေံတာ်ဩဝါဒါ

စရယိ၊  ေရɫ ကျင်နကိာယဥက    ေသာဠသမ ေရɫ ကျင်သာသနာပိင်ု 

သီတဂူကမ ာ့ဗုဒ တက သိုလ်များှင့် သီတဂူေဆးုံေတာ်များ၏ 

အဓပိတ ိအဘဓိဇမဟာရ  ဂု ုအဘဓိဇအဂ မဟာသဒ မ ေဇာတကိ 

မဟာဓမ ကထိက   ဗဟုဇနဟိတဓရ   သီတဂူဆရာေတာ်ကီး 

ေဒါက်တာဘဒ  eာဏိဿရ အမှးြပေသာ   သံဃာေတာ်များ 

က ေရာက်ေတာ်မူကပီး တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးြမတ်ေကျာ်၊   

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးသက်ပု၊ံ 

တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွဝင်များ၊ တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ဖတ်ိကား

ထားသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၊ ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးသက်ပုံ

ှင့ ်တက်ေရာက်လာကသမူျားက သတီဂဆူရာေတာ်ဘရုားကီး

ထံမှ ငါးပါးသီလခံယူေဆာက်တည်ကပီး   သံဃာေတာ်များ 

ရွတ်ပွားချးီြမင့်ေတာ်မူသည့ ်  ပရိတ်တရားေတာ်များကိ ုနာယူ 

ကည်ညိကသည်။   ထိုေနာက် တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၊ 

ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးသက်ပုှံင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက သဃံာေတာ်

များအား   လှဖွယ်ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။ 

ယင်းေနာက် တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၊   ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး

သက်ပုံှင့် တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးတိုက ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ် ပိကျ

ပျက်စီးမ များကိ ုတပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်

များ၊ ြမန်မာုိင်ငံမီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များှင့် ေစတနာရှင်ြပည်သူ

များက စုေပါင်းဖယ်ရှားရှင်းလင်းပီးစီးမ များှင့် ဘက်စုံြပြပင်

မွမ်းမံြပင်ဆင်တည်ေဆာက်မည့်လုပ်ငန်းအစီအမံများကုိ ဆရာ

ေတာ်ကီးများထ ံရှင်းလင်းေလ ာက်ထားတင်ြပကပီး ဩဝါဒခယံူ

ခဲ့ကေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့် ပိကျပျက်စီးခဲ့ေသာ စစ်ကိုင်းေတာင်ိုးရှိ ဆွမ်းဦးပုညရှင် 

ေစတီေတာ်ြမတ်ကီးှင့် သာသနိကအေဆာက်အအံုများဘက်စုံြပြပင်

မွမ်းမံြပင်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်းများအတွက် ဆရာေတာ်ကီးများထံမှ ဩဝါဒခံယူ 

သီတဂူဆရာေတာ်ဘုရားကီးထံမှ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးြမတ်ေကျာ်၊   ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ 

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးသက်ပုံှင့ ်ဧည့်ပရိသတ်များက ငါးပါးသီလခံယူေဆာက်တည်ကစ်။

အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ်ေကျာ်ကိထုိက်ု ငလျင်ဒဏ်ေကာင့်

ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ည့ ်စွယ်ေတာ်ြမတ်ေစတေီတာ်ကီးအတွက် အလှေငမွျားေပးအပ်

လှဒါန်းစ်။

အေရှပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်ေဇာ်မင်းလတ် ငလျင်ဒဏ်သင့ေ်ဒသခံ

ြပည်သမူျားအတွက် အေဆာက်အအုှံင့စ်ားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးအပ်လှဒါန်းစ်။

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ထုတ်ြပန်ထားရာ     ေရထွက်ကုန်များ

ေမွးြမထုတ်လုပ်လျက်ရှိသည့ ်  ရန်ကုန်

တိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးှင့ ်

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးတိုရှ ိငါးေမွးကန်များ 

ေရကီးနစ်ြမပ်မ မှကာကွယ်ိင်ုေရး ကိတင်

သတေိပးချက်များ ထတ်ုြပန်သွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း ြမန်မာိင်ုငငံါးလပ်ုငန်းအဖဲွချပ်မှ 

သိရသည်။

“လက်ရိှမှာေတာ ့ငါးေမွးေတာင်သေူတွ

ဆကီ သတင်းမကားရေသးပါဘူး။ မိုးေလ

ဝသ သတင်းရရှိမ အေပ မူတည်ပီး  ငါး

လပ်ုငန်းအဖဲွချပ်အေနနဲ့ သတင်းထတ်ုြပန်

ဖိုရိှပါတယ်။ ေရတက်ိင်ုတဲသ့တင်း တတိိ

ကျကျရတာနဲ့ ချက်ချင်းထတ်ုြပန်ေပးသွား

မှာပါ။ ရန်ကန်ုနဲ့ ဧရာဝတကီ ငါးကန်ေတ ွ

တစ်ကိမ်   ေရနစ်ြမပ်မ ရှိခဲ့ဖူးပါတယ်။ 

ပခဲူးတိင်ုးကငါးကန်ေတလွည်းြမပ်ခဲတ့ယ်။ 

ဧရာဝတတီိင်ုးမှာ ငါးေမွးကန်ဧက ှစ်သန်ိး 

ဝန်းကျင်နဲ ့ရန်ကန်ုတိင်ုးမှာ ဧက ခနုစ်ေသာင်း

ေကျာ် စာရင်းအရ ေမွးြမေရးကန်ေတွရှိ

ေနပါတယ်။ အထူးသြဖင့ ်  ပဲခူးတိုင်းက

ကန်ေတလွည်း ဂြုပဖိုလိုပါတယ်။ ေြမနမိ့်

ပိင်ုးြဖစ်တဲအ့ြပင် ပခဲူးြမစ်ဟာ ေရကီးေလ့

ရှိတာေကာင့် သတိြပဖိုလိုပါတယ်”ဟု 

ြမန်မာိင်ုငငံါးလပ်ုငန်းအဖဲွချပ်မှ အကီး

တန်းဒတုယိဥက    ေဒါက်တာတိုးန ာတင်

က ေြပာသည်။

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီးှင့် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးမှ ငါး/

ပစွုန်ေမွးကန်များမှ ေရထွက်ကန်ုများ ိင်ုငံ

တစ်ဝန်းသို ေန့စ်တင်ပိုလျက်ရိှပီး ြပည်ပ

သိုလည်းတင်ပိုလျက်ရိှသည်။ ငါးေမွးြမေရး

ကန်များ၌ ငါးြမစ်ချင်း၊ ငါးကင်း၊ ငါးတန်၊ 

ငါးေခါင်းပွတိုကိ ုအဓကိေမွးြမလျက်ရိှကာ  

ပစွုန်၊ ငါးမတ်ု၊ ငါးခုံးမ၊ ငါးေြပမှင့ ်တလီားဗီး

ယားငါးတိုကိ ုအနည်းငယ်ေမွးြမထတ်ုလပ်ု

သည်။ 

“ငါးကန်ေတွ ေရနစ်ြမပ်မ ǧကံရင် 

ဆုံး ံးမ ကီးတတ်ပါတယ်။ မှစ်က ဝါေခါင်

လဆန်းနဲ  ့လြပည့်ေကျာ်မှာ ေရကီးခဲတ့ယ်။ 

ငါးကန်ေပါင်ေပ မှာ ခါးလယ်အထ ိေရနစ်

ြမပ်ခဲေ့တာင့ါးမရခဲဘ့ူး။  ဒှီစ်မှာ ကန်ေပါင် 

ေတွထပ်ြမင့ ်ထားပီး ကိတင်ြပင်ဆင်

ထားတယ်။ ေရကီးတတ်တဲအ့ချန်ိဟာ ဝါဆို

လြပည့်၊ ဝါေခါင်လြပည့်နဲ့  ေတာ်သလင်း

လြပည့ေ်န့ေတြွဖစ်ပီး အစိုးရမ်ိရဆုံးလည်း 

ြဖစ်ပါတယ်”ဟ ုေညာင်တုန်းမိမှ ငါးေမွး

လပ်ုငန်းရှင် ဦးေကျာ်ေကျာ်ဦးက ေြပာသည်။

ေမလ ၂၇ ရက်က ဘဂ  လားပင်လယ်

ေအာ်ှင့ ်ဘဂ  လားေဒရ့ ိင်ုငကံိ ုြဖတ်သန်း

တိုက်ခတ်ခဲ့သည့်  မုန်တိုင်း ငယ်၏အရှိန်

ေကာင့ ်ြမစ်ကီးနားမိှင့ ်ဟုမ လင်းမိ

တိုတွင် မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းခဲ့ပီး ဧရာ

ဝတီြမစ်ေရှင့်  ချင်းတွင်းြမစ်ေရသည ်

စုိးရိမ်ေရအမှတ်သုိြမင့်တက်ခ့ဲရာ အဆိပုါ 

ြမစ်ေရများ ြမန်မာြပည်ေအာက်ပိုင်းမိ

များသို ၁၀ ရက်မှ ၁၃ ရက်ေကျာ်အတွင်း 

ေရာက်ရှိိုင်မ ေကာင့်  မိုးသည်းထန်စွာ

ရွာသွန်းချနိ်၊ ြမစ်ှစ်ခုမှေရများဆင်းလာ

ချန်ိှင့ ်ဇွန်လ ၁၀ ရက် နယန်ုလြပည့ေ်န ့ဒေီရ

တက်ချန်ိတုိတုိက်ဆုိင်ပါက ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီး၊   ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးတိုရိှ ငါးကန်များေရကီး

နစ်ြမပ်ိင်ုမ ေကာင့ ်ထိသုိုမြဖစ်ေပ ေစရန် 

ြမန်မာိင်ုငငံါးလပ်ုငန်းအဖဲွချပ်မှ ကိတင် 

ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများကိ ုအသေိပး

ထုတ်ြပန်ေပးသွားမည်ြဖစ ်ေကာင်း သိရ

သည်။                 ဓာတ်ပုံ - ဇွဲမာန်၊ သစ ာ



၄-၆-၂၀၂၅၁၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်      ဇွန်     ၃

ေငေွကးခဝါချမ တိက်ုဖျက်ေရးဗဟိအုဖဲွ၏ အစည်းအေဝးအမှတ်စ် 

(၁/၂၀၂၅)ကို ယေန့ မွန်းလွဲ ၂ နာရီအချနိ်တွင် ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ

ဌာနချပ်၊ အရိ မာခန်းမ၌ ကျင်းပြပလုပ်ခဲ့ရာ  အစည်းအေဝးသို   

ေငေွကးခဝါချမ တိက်ုဖျက်ေရးဗဟိအုဖဲွဥက     ြပည်ထေဲရးဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးထွန်းထွန်းေနာင်၊ 

ဒုတိယဥက   များြဖစ်ကေသာ ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်ဥက      

ေဒ သန်းသန်းေဆွှင့် အဂတိလုိက်စားမ တုိက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်

ဥက    ဦးစစ်ေအး၊ ေငေွကးခဝါချမ တိက်ုဖျက်ေရးဗဟိအုဖဲွ အဖဲွဝင်များ၊ 

ေငေွကးခဝါချမ ှင့ ်  အကမ်းဖက်မ ကိေုငေွကးေထာက်ပံမ့ တိက်ုဖျက်

ေရးလုပ်ငန်းအဖွဲမှအဖွဲဝင်များ တက်ေရာက်ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင် ေငေွကးခဝါချမ တိက်ုဖျက်ေရးဗဟိအုဖဲွဥက   

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးထွန်းထွန်းေနာင်က ြမန်မာိုင်ငံကို FATF မှ 

၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရလီမှစ၍    တိုးတက်ေဆာင်ရွက်မ များကိ ု

ေစာင့်ကည့မ်ည့ ်ိင်ုငှံင့ေ်ဒသများစာရင်း(Gray List)တွင် ထည့သွ်င်း

ခဲသ့ည့အ်တွက် ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ ်လတ်တေလာအေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရမည့်အစီအမံ(Action Plan)တွင်ပါသည့် အချက်

များအေပ  အေလးထား၍ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ခ့ဲပီး 

တိုးတက်ေဆာင်ရွက်မ အစီရင်ခံစာေပးပိုြခင်းှင့်    မျက်ှာစုံညီ

အစည်းအေဝးတက်ေရာက်ြခင်းတုိကုိ (၄)လတစ်ကမ်ိ ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိေကာင်း။

Action Plan ပါအချက်များကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

ုိင်ေရးအတွက် ြမန်မာုိင်ငံေတာ်ဗဟုိဘဏ်ဥက    ဦးေဆာင်သည့် 

ေငေွကးခဝါချမ ှင့အ်ကမ်းဖက်မ ကိ ုေငေွကးေထာက်ပံမ့ တိက်ုဖျက်

ေရးလုပ်ငန်းအဖွဲကိ ုဖွဲစည်းတာဝန်ေပးအပ်ခဲ့ပီး Action Plan ပါ 

အချက် ၁၅ ချက်အနက် ယခလုက်ရိှအချက် ၆ ချက်သာ ကျန်ရိှေတာ့

သြဖင့် ကျန်ရှိသည့်အချက်များကို ပီးေြမာက်ေစေရး သက်ဆိုင်ရာ

ဌာနအသီးသီးမှ ဝိုင်းဝန်းေဆာင်ရွက်ကရန ်တိုက်တွန်းေကာင်း။

မကာေသးမီကြပ  ာန်းခဲ့သည့် အမျိးသားအဆင့်မဟာဗျဟာ

(၂၀၂၄-၂၀၂၈) လုပ်ငန်းများ ထိေရာက်စွာအေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရွက်ေရးအတွက် လပ်ုငန်းနယ်ပယ် ၅ ရပ်ြဖင့ ်ေကာ်မတအီသီးသီး

ကို ဖွဲစည်းတာဝန်ေပးအပ်ထားပီးြဖစ်ပါေကာင်း၊ ေကာ်မတီများ

အေနြဖင့်   ှစ်အလိုက်လုပ်ငန်းစ် (Annual Work Plan)ေရးဆွဲ

ေဆာင်ရွက်ေရး၊  တိုးတက်မ အစီရင်ခံစာများ (၃)လတစ်ကိမ်

တင်ြပေရး၊ ကာလလယ်ြပန်လည်သုံးသပ်ေရး(Mid-term Review) 

စသည်တိုကိ ုထထိေိရာက်ေရာက်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

သွားကရန်လိုအပ်ေကာင်း။

၂၀၂၉ ခှုစ်တွင် ေငေွကးခဝါချမ ှင့ ်အကမ်းဖက်မ ကိ ုေငေွကး

ေထာက်ပံမ့ တိက်ုဖျက်ေရးဆိင်ုရာ တတယိအကမ်ိ ိင်ုငအံချင်းချင်း 

အကြဲဖတ်ြခင်းလပ်ုငန်းစ် (Mutual Evaluation-ME)ကိ ုေဆာင်ရွက်

ရန်ရိှသည့အ်တွက်  ေဆာင်ရွက်ရမည့ ်ME လပ်ုငန်းစ်များအတွက် 

ေကာ်မတီများအေနြဖင့် ကိတင်စီမံထားကရန်လိုအပ်ေကာင်း၊  

ေငွေကးခဝါချမ ၊  အကမ်းဖက်မ ှင့် လူအများအြပားေသေကျေစ

သည့လ်က်နက်များြပန့် ပွားေရးကိ ုေငေွကးေထာက်ပံမ့ သည် ိင်ုငံ

တစ်ိုင်ငံ၏ြပဿနာမဟုတ်ဘ ဲ    တစ်ကမ ာလုံးဆိုင်ရာြပဿနာ

တစ်ခုြဖစ်သည့်အြပင် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရာတွင်

လည်း အစိုးရတစ်ခတုည်းြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်၍မရဘ ဲPrivate Sector 

၏အေရးပါမ ကိ ုထည့်သွင်းစ်းစားေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ဗဟိုအဖွဲတွင်လည်း Private Sector များ ပူးေပါင်းပါဝင်ိုင်ေရး 

UMFCCI ကို ထည့်သွင်းဖွဲစည်းထားပါေကာင်း၊ UMFCCI သည် 

ကုန်သွယ်ေရး၊     စက်မ လက်မ ှင့်စီးပွားေရးလုပ်ငန်းေပါင်းစုံ 

အဖွဲအစည်းများြဖင့်    ပါဝင်ဖွဲစည်းထားြခင်းြဖစ်သည့်အတွက ်

Public-Private Partnership က  တိုးြမင့ေ်ဆာင်ရွက်ေရးအတွက် 

အေလးထားေဆာင်ရွက်ေပးရန်လိုအပ်ေကာင်း      ေြပာကား

သည်။ 

ဆက်လက်၍ ေငေွကးခဝါချမ တိက်ုဖျက်ေရးဗဟိအုဖဲွ အဖဲွဝင်များ၊ 

ေငေွကးခဝါချမ ှင့ ်အကမ်းဖက်မ ကိ ုေငေွကးေထာက်ပံမ့ တိက်ုဖျက်

ေရးဆိင်ုရာလပ်ုငန်းအဖဲွတိုမှ တက်ေရာက်လာသမူျားက မမိတိိုတာဝန်

ယူထားသည့်က  အလိုက် ေဆာင်ရွက်ချက်များှင့် ဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်မည့်ကိစ ရပ်များကိ ု  တင်ြပေဆွးေွးခဲ့ကပီး အစည်း

အေဝးကို ုပ်သိမ်းခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။                                                                 

       (၁၀၀) 

ေငွေကးခဝါချမ တိုက်ဖျက်ေရးဗဟိုအဖဲွ၏အစည်းအေဝး အမှတ်စ်(၁/၂၀၂၅)ကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်    ၃ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်    ၃

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊  ခ ီးမိရှ ိတပ်မေတာ်ေဆးုံ၌ 

တက်ေရာက်ကုသမ ခံယူလျက်ရှိေသာ  အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ 

မသိားစဝုင်များ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ စစ်မ ထမ်းေဟာင်း

အဖွဲဝင်များ၊   ြပည်သူ့စစ်(ဌာေန)တပ်ဖဲွဝင်များှင့် ေဒသခံ

ြပည်သူများအား ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင် အေနာက်ေြမာက်

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်   တိုင်းမှး ဗိုလ်မှးချပ်မျိးမင်းေထွးှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများက သွားေရာက်ကည့် ၍ တစ်ဦးချင်း၏ 

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ၊ ေဆးဝါးကုသေပးထားမ ှင့် ကျန်းမာေရး

တိုးတက်ေကာင်းမွန်မ အေြခအေနများကိ ု  ေမးြမန်းအားေပး

စကားေြပာကားပီး    အာဟာရြဖည့စ်ားေသာက်ဖွယ်ရာများ

ှင့် ချးီြမင့်ေငွများေပးအပ်သည်။ 

ထိုေနာက် တိင်ုးမှးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားသည် ေဆးုမံျား

အတွင်း  လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးကာ   လုိအပ်သည်များ 

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခ့ဲေကာင်း သတင်းရရိှသည်။  (၁၀၀)

ခ ီးမိရှိ တပ်မေတာ်ေဆးုံ၌  တက်ေရာက်ေဆးကုသမ 

ခံယူေနသူများအား ကည့် အားေပး

ေနြပည်ေတာ်     ဇွန်     ၃ေနြပည်ေတာ်     ဇွန်     ၃

 MSME လုပ်ငန်းများှင့် စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းများ ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးလုပ်ငန်းညိ  င်း

အစည်းအေဝးကိ ု ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ ဇမ သရီခိန်းမ၌ကျင်းပရာ

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက       ဦးသန်းထွန်းဦးက  တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  တက်ေရာက်လာကသူများက   MSME လုပ်ငန်းများှင့်  စက်မ လက်မ  

လုပ်ငန်းများ  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ် သက်ဆိုင်ရာက  အလိုက်  ေဆွးေွးတင်ြပ

ကရာ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   က လိုအပ်သည်များကိ ု ြဖည့်စွက်မှာကားသည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   သည် တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူဒက ိဏသရီိ

မိနယ် စံပယ်လမ်း၌  ငလျင်ေဘးေကာင့ ်ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့်လမ်းပိုင်းများ ြပန်လည်

ြပြပင်ေနမ ကိုလည်းေကာင်း၊    ြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိုဌာန(၁)၌ 

ငလျင်ေဘးေကာင့်ြဖစ်ေပ ခဲ့သည့်   ထိခိုက်ပျက်စီးမ များ   ြပန်လည်ြပြပင်ေနမ ကို

လည်းေကာင်း   လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးပီး တာဝန်ရှိသူများအား အြမန်ပီးစီးေအာင ်

ေဆာင်ရွက်ေရး၊ ေရရှည်ခိုင်ခံ့မ ရှိေအာင်  စံချနိ်စံ န်းများှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်ေရးတိုကိ ု

မှာကားသည်။

ထိုေနာက် ဒက ိဏသီရိမိနယ ်  ြမန်မာေရɫ သစ်သီးဝလံကုမ ဏီလီမိတက်၏ ဟင်းသီး

ဟင်းရွက်သစ်သီးဝလံများအား ကုန်ကမ်းမှ ကုန်ေချာထုတ်လုပ်ပီး ြပည်တွင်းမှ ြပည်ပသုိ

ထတ်ုလပ်ုတင်ပိုေရာင်းချေနမ အေြခအေနကိလုည်းေကာင်း၊ လင်းစန်ိဆစီက်ှင့ဆ်ထီပ်ုပိုးမ 

လုပ်ငန်းတွင်   ငလျင်ေဘးထိခိုက်မ ေကာင့ ်  ြပန်လည်ြပြပင်ေနမ ှင့် စမ်းသပ်ထုတ်လုပ်

လည်ပတ်ေနမ အေြခအေနကိုလည်းေကာင်း၊    ဒက ိဏသီရိ အေသးစားှင့်အလတ်စား

စက်မ ဇုန်ရှိ Myanmar New Power Co.,Ltd. ၌ ှစ်ဘီး၊   သုံးဘီးေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များ 

တပ်ဆင်ထတ်ုလပ်ုထားရိှမ ကိလုည်းေကာင်း လှည့လ်ည်ကည့် ပီး ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက   က လိုအပ်သည်များကို မှာကားညိ  င်းေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။                                                                                          ေအာင်ကို(ပုဗ သီရိ)

MSME လုပ်ငန်းများ၊ စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းများ 

ဖွံ ဖိးတိုးတက်ေရးေဆွးေွးပီး ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ေငွေကးခဝါချမ တိုက်ဖျက်ေရးဗဟိုအဖွဲဥက    ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးထွန်းထွန်းေနာင ်

ေငွေကးခဝါချမ တိုက်ဖျက်ေရးဗဟိုအဖွဲ၏ အစည်းအေဝးအမှတ်စ် (၁/၂၀၂၅)တွင် အမှာစကားေြပာကားစ်။

အေနာက်ေြမာက်တိုင်းစစ်ဌာနချပ ်တိုင်းမှး 

ဗိုလ်မှးချပ်မျိးမင်းေထွး 

ေဆးကုသမ ခံယူေနသူတစ်ဦးအား အာဟာရြဖည့်

စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့်ချးီြမင့်ေငွများ ေပးအပ်စ်။

သိပ်သည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာှင့်အထက်ရှ ိ  စံချနိ်မီေရɫ  ၁ ကျပ်သား

( ၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ေဈး န်းမှာ (၅,၈၀၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

(၃-၆-၂၀၂၅)ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ )

ရည်ɯ န်းေဈး(Market Rate)



၁၇တပ်မေတာ်သတင်း၄-၆-၂၀၂၅

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၃ ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၃ 

ြမန်မာိင်ုငတွံင် လ ပ်ခတ်ခဲေ့သာ မ ေလး

ငလျင်ကီးေကာင့ ်  ထခိိက်ုပျက်စီးခဲရ့သည့်

ေနရာများ၌ ကညူကီယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်

ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအဖဲွအစည်း

အသီးသီးက ေဒသခြံပည်သမူျားှင့ပ်ူးေပါင်း၍ 

အင်တိုက်အားတိုက ်ကူညီေဆာင်ရွက်ေပး

လျက်ရှိသည်။

ထိုသို ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိရာ ယေန့

တွင်  ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ 

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးသက်ပုံှင့်တာဝန်ရှိသူ

များသည်  စစ်ကိုင်းမိအတွင်း ငလျင်ဒဏ်

ေကာင့ ်ပိကျပျက်စီးခဲ့ေသာ မန်ကျည်စင်

ရပ်ကွက်ရှ ိဘုရားကီးေကျာင်းတိုက်၊ စီတီး

ရပ်ကွက်ရိှ  ရာဇမဏစိဠူာေကာင်းမ ေတာ်ေစတ၊ီ 

ပိုးတန်းရပ်ကွက်ရိှ  ထပူါုေံစတှီင့ ်ေသာတာပန်

ရပ်ကွက်ရိှ စာသင်တိက်ုများ၌ အပျက်အစီး

များကို   မိုးမကျမီဖယ်ရှားရှင်းလင်းိုင်ေရး

အတွက်  စက်ယ ရားအင်အားများတိုးချဲ၍  

အရိှန်အဟန်ုြမင့ ်ဖယ်ရှားရှင်းလင်းေနမ များ၊ 

အဖဲွအစည်းအသီးသီးက စုေပါင်းရှင်းလင်း

ဖယ်ရှားေနမ များှင့ ်ြပန်လည်ြပြပင်မွမ်းမေံန

မ များကိ ုလိက်ုလံကည့် စစ်ေဆးပီး လိအုပ်

သည်များကို ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်

ေပးသည်။

ထိုေနာက်  ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးသက်ပုှံင့ ်

တာဝန်ရှိသူများသည ်စစ်ကိုင်းမိရှ ိငလျင်

ဒဏ်သင့်ြပည်သူများအတွက် တပ်မေတာ်

ေရသန့်စက်ြဖင့ ်ေရသန့်ထတ်ုေဝေပးေနမ များ၊ 

နန်းဦးမိသစ်ရှိ ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများတွင ်

မိုးမကျမ ီအြမန်ဆုံးေြပာင်းေရɫ ေနထိင်ုိင်ုရန် 

Modular House ေဆာက်လုပ်ပီးစီးမ ှင့် 

ေဆာက်လပ်ုေနမ များ၊  စစ်ကိင်ုးမိအတွင်းရိှ 

ေနအိမ်အေဆာက်အအံုများှင့် တေကာင်း

ရပ်ကွက်  ဧရာဝတြီမစ်ကူးတတံား(စစ်ကိင်ုး)

ေအာက် ေြမနိမ့်ပိုင်းရှိ ေရဝပ်ေသာေနရာ

များအား စက်ယ ရားများြဖင့် ေြမဖိုြခင်း

ေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့ ်ပါရမရီပ်ကွက်၊ ှစ်(၇၀၀)

ြပည့ ်အားကစားကွင်းရိှ ငလျင်ေဘးဒဏ်သင့်

ြပည်သမူျားေစာင့ေ်ရှာက်ေရးစခန်းမှ   ငလျင်

ဒဏ်သင့ြ်ပည်သမူျား၏ စားေသာက်ေနထိင်ု

ေရးအေြခအေနတိုကို သွားေရာက်ကည့် 

စစ်ေဆးပီး  လိုအပ်သည်များ ေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

 အလားတူ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး

(ကည်း)မှ ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးမျိးမိုးေအာင် 

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားသည် မ ေလးတက သိလ်ု

သိုသွားေရာက်၍  ပင်မေဆာင်အေပ ထပ်ရိှ 

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့် မီးေလာင်ပိကျပျက်စီး

ခဲ့ေသာအပျက်အစီးများအား စက်ယ ရား 

ကီးများအသုံးြပ၍ ဖယ်ရှားရှင်းလင်းြခင်း

ှင့လ်ပ်ုငန်းတိုးတက်မ များ၊ ြပန်လည်အသုံး 

ြပ၍ရသည့ ်ပရိေဘာဂပစ ည်းများ၊ စာအုပ်

စာေစာင်များ၊ သင်ေထာက်ကပူစ ည်းများအား 

ေရɫ ေြပာင်းထားရိှမ များှင့ ်  ဌာနအသီးသီးရိှ 

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်  ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့ ်

အပျက်အစီးေနရာများကိ ုလိုက်လံကည့် 

စစ်ေဆး၍ လိအုပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်ေပးပီး ဆရာ၊ ဆရာမများအတွက်   

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးအပ်သည်။

ထိုအတ ူ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)

မှ ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးစိုးတင့်ိင်ုှင့ ်တာဝန်

ရိှသမူျားသည် မ ေလးမိ၊ ေအာင်ေြမသာစံ

မိနယ်ရှိ မ ေလးတိုင်းရင်းေဆးုံကီးှင့ ်

ချမ်းြမသာစည်မိနယ်ရှိ၊ ဇီဝိတဒါနသံဃာ့

ေဆးုံကီး(မ ေလး)တိုရိှ ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်

ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့် ကုသေဆာင်များမ ှ

အပျက်အစီးများကိ ုအဖဲွအစည်းအသီးသီးက 

ဖယ်ရှားရှင်းလင်းေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်

ေနမ ကို သွားေရာက်ကည့် ၍ ဇီဝိတဒါန

သဃံာေ့ဆးုံကီး(မ ေလး)အတွက် အလှ

ေငွများေပးအပ်လှဒါန်းသည်။

၎င်းေနာက်      အမရပူရမိနယ်ရှိ 

ေအာင်ချမ်းသာဘုရားသို   သွားေရာက်၍ 

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့် ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့ေသာ 

အပျက်အစီးများအား ဖယ်ရှားရှင်းလင်းေရး

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေနမ များကိုသွား

ေရာက်ကည့် ၍ လိအုပ်သည်များေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

အလားတူ   ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး

(ကည်း)မှ ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးမျိးသန့်ိင်ုှင့်

တာဝန်ရှိသူများသည် ေကျာက်ဆည်ခိုင်၊ 

စ့က်ိင်ုမိနယ်ရိှ ေကျာက်ဆည်တက သိလ်ု၌ 

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်ပျက်စီးသွားေသာအပျက်

အစီးများအား ြပန်လည်ြပြပင်ေဆာင်ရွက်

ေနမ များှင့ ်ြပင်ဆင်ထန်ိးသမ်ိးြခင်းလပ်ုငန်း   

ေဆာင်ရွက်ေနမ များ၊ ကွန်ပျတာတက သိလ်ု

(မ ေလး)၌ ငလျင်ဒဏ်ေကာင့် စာေမးပွဲ

ေြဖဆိုရန် ရပ်တန့်ခဲ့ရေသာ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ   စာေမးပွဲြပန်လည်ေြဖဆို

ေနမ များှင့်    ယာယီစာသင်ေဆာင်များ

ေဆာက်လုပ်ေနမ များ၊   တုတ်စုရပ်ကွက်၊ 

မျက်စအိထူးကေုဆးုရိှံ ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်

ထခိိက်ုပျက်စီးခဲေ့သာ အေဆာက်အအုမံျား

ှင့ ်ေဆးကသုမ များေဆာင်ရွက်ေပးေနမ များ

ကို သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးပီး လိုအပ်

သည်များ  ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။ 

ထိုေနာက်    ရန်ေအာင်ြမင်ရပ်ကွက်ရှိ 

ေရɫ ေကျာင်းေကျာင်းတိက်ုတွင်    ငလျင်ဒဏ် 

ေကာင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီးမ များအား ြပန်လည် 

ြပင်ဆင်ေဆာက်လုပ်ေနမ များအား သွား

ေရာက်ကည့် ၍ လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများ 

ဆပ်ကပ်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း  သတင်းရရှိ 

သည်။                                          (၁၀၀)

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်ပျက်စီးဆုံး ံးမ များြဖစ်ေပ ခဲ့သည့်ေဒသများ၌ ကူညီကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများ အင်တိုက်အားတိုက ်ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးသက်ပုံ စစ်ကိုင်းမိရှိ ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများတွင ်

မိုးမကျမီအြမန်ဆုံးေြပာင်းေရɫ ေနထိုင်ိုင်ရန် Modular  House  ေဆာက်လုပ်ပီးစီးမ ကို   ကည့် စစ်ေဆးစ်။ 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးမျိးမိုးေအာင် မ ေလးတက သိလ်ုတွင် ြပန်လည်အသုံးြပ၍

ရသည့် ပရိေဘာဂပစ ည်းများ၊ စာအုပ်စာေစာင်များ၊ သင်ေထာက်ကူပစ ည်းများအား ေရɫ ေြပာင်းထိန်းသိမ်း

ထားရှိမ ကို ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးစိုးတင့်ိုင ်ေအာင်ေြမသာစံမိနယ ်မ ေလးတိုင်းရင်း

ေဆးုံကီးရှ ိငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့ ်ကုသေဆာင်များအား  ကည့် စစ်ေဆးစ်။
ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးမျိးသန့်ိင်ု ကွန်ပျတာတက သိလ်ု(မ ေလး)၌ ယာယီ

စာသင်ေဆာင်များေဆာက်လုပ်ေနမ ကို ကည့် စစ်ေဆးစ်။
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MYAUNG June 3
A total of 2,712 acres of summer paddy 

has been planted in Myaung Township 
of Sagaing Region, according to the 
Sagaing District Agriculture Depart-
ment.

Local authorities earmarked 2,600 
acres of summer paddy in the township 
in 2024-2025 cultivations season but 
farmers planted 2,712 acres of summer 
paddy exceeding the target cultivation.

Daw Thida Lwin, Head of Myaung 
Township Agriculture Department 
explained: “Local farmers grew 2,712 
acres of summer paddy exceeding the 
target cultivation which has been set 
as 2,600 acres of crops this year. Our 

department helps the farmers with 
agricultural techniques, prevention 
of pests, minimizing loss and waste of 
crops, and keeping harvested crops 
under shelter in time.”

Local authorities raise farmer aware-
ness to increase per-acre yield of sum-
mer paddy, use of quality seeds of paddy, 
distribution of pamphlets on agricultural 
techniques, conducting training courses 
for farmers and supply of agricultural 
inputs.

Farmers have been advised to follow 
pest preventive measures issued by 
the Agriculture Department in order to 
grow summer paddy and other crops 
after harvesting monsoon paddy and 

other crops, improvement of soils to 
be fertilized and collection of quality 

seeds in advance in cooperation with 
the Agriculture Department.           SKSK

Farmers expedite efforts to exceed target cultivation of summer paddy Farmers expedite efforts to exceed target cultivation of summer paddy 
in Myaung Townshipin Myaung Township

AYADAW  June 3
Statistics of Monywa District Agricul-

ture Department stated that all sown 
acreage of sweet corns have been har-
vested in Ayadaw Township of Sagaing 
Region.

In Ayadaw Township, during the 
winter crop season, sweet corn was 
cultivated on up to 4,244 acres. The 
harvesting of these sweet corn fields 
began in January of this year and has 
been completed as of today, with 100 
percent of the acreage harvested. It 
was reported that each acre yielded 
15,340 ears of corn.

“The winter crop season in Ayadaw 
Township saw sweet corn cultivated 
on a total of 4,244 acres. At present, the 
entire cultivated area has been fully 
harvested. To ensure the success of the 
crop, we have provided knowledge and 
education to prevent pest and disease 

outbreaks,” said Daw San San Myint, 
Head of the Agricultural Department 
of Monywa District.

In Ayadaw Township, farmers grow-
ing sweet corn received training from 
the township agriculture department, 
attended field demonstration events, 
and were educated on preventive mea-
sures against pests like the fall army-
worm. They were also instructed in inte-
grated pest management methods, 
including the use of neem-based pesti-
cides, as well as natural remedies like 
ginger and chili to control pests. Agricul-
tural knowledge was shared on various 
cultivation techniques.

It is reported that sweet corn cultiva-
tion in Ayadaw Township yields appro-
ximately 15,000 ears of corn per acre, 
with an estimated cultivation cost of 
over Ks-500,000 per acre.

SMKSMK

Farmers carry out cent per cent harvest Farmers carry out cent per cent harvest 

of sweet corns in Ayadaw Townshipof sweet corns in Ayadaw Township
KANBALU June 3

Local farmers have so far harvested all sown acreage of green gram planted 
last cold season in Kanbalu Township of Sagaing Region, according to the data 
of the Township Agriculture Department.

In Kanbalu Township, during this year’s winter cropping season, green 
gram was cultivated on up to 22,214 acres. It is reported that the harvesting of 
these green gram fields began in January of this year and has now been fully 
completed, with 100 percent of the acreage harvested. The average yield was 
16.92 baskets per acre.

The Township Head of the Department of Agriculture in Kanbalu Township, 
U Myo Zaw, stated: “In Kanbalu Township, green gram was cultivated on up to 
22,214 acres. At present, harvesting has been completed on all the cultivated 
acreage. Year after year, green gram cultivation has been increasing. There 
are ongoing awareness campaigns on expanding cultivation and on the use of 
quality and pure seeds to ensure higher productivity.”

In addition, the township’s Department of Agriculture has provided guidance 
to local green gram farmers on using high-quality and pure seeds suitable for 
the region, proper cultivation techniques, pest and disease prevention, and 
systematic use of fertilizers to achieve better yields.                                            SKSK

Kanbalu Township completes harvest Kanbalu Township completes harvest 
of green gramof green gram

WETLET June 3
Statistics of  Wetlet Township Agricul-

ture Department stated that local autho-
rities earmarked 4,225 acres of vegetables 
in Wetlet Township of Sagaing Region 
this monsoon.

For the 2025–2026 monsoon crop 
season, it is planned to cultivate 4,225 
acres of vegetables in Wetlet Township. 
According to reports, the planting of 
these vegetable crops will begin in the 
third week of May this year.

This year, the Wetlet Township Agri-
culture Department will provide train-
ing to vegetable farmers on the GAP 

cultivation system. They will also offer 
technical assistance to ensure the 
vegetables harvested are health-com-
pliant and encourage farmers to expand 
their vegetable cultivation.

In Wetlet Township, a variety of vege-
tables are cultivated seasonally each 
year. These crops have been successful 
and contribute to household income. The 
township agriculture department will 
also provide farmers with knowledge 
about proper cultivation methods, pest 
control, the use of organic fertilizers, 
natural pesticides, and repellents.

SMKSMK

Plan underway to grow more than 4,000 acres Plan underway to grow more than 4,000 acres 
of vegetables in Wetlet Township this monsoonof vegetables in Wetlet Township this monsoon
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HTIGYAING  June 3
The Agriculture Department 

in Htigyaing Township of Saga-
ing Region stated that local 
farmers have harvested all 
plantations of kidney bean in 
the township.

In Htigyaing Township, a total 
of 17,285 acres of kidney beans 
were cultivated during the win-
ter growing season. As of today, 
all of the cultivated fields have 
been fully harvested, with har-
vesting starting in January this 
year. It is reported that the 
yield averaged 21 baskets per 
acre.

“In Htigyaing Township, we 
were able to cultivate up to 
17,285 acres of kidney beans. 
At present, 100 percent of the 
cultivated areas have been 
harvested. Compared to the 
initial target acreage, the culti-
vation area was expanded. In 
order to achieve high yield and 
quality, farmers were support-
ed through the provision of 
quality seeds, fertilizers, and 
post-harvest technology,” said 
U Ko Ko Aung, the head of the 
Township Department of Agri-
culture.

It is also reported that the 
Township Department of Agri-
culture has conducted educa-
tional programs for farmers 
in Htigyaing Township to help 
them expand their cultivation 
areas, increase yields, practice 
GAP (Good Agricultural Practi-
ces) farming methods, and use 
high-quality, pure seeds to pro-
duce better yields.

Crops grown using the GAP 
system tend to have higher qua-
lity compared to those grown 
using other methods. They can 
fetch better prices and not only 
sell well in domestic markets 
but also meet the standards for 
export to international markets. 
As a result, farmers who adopt 
these practices can enjoy greater 
economic benefits.

SMKSMK

All kidney All kidney 

bean bean 

plantations plantations 

reaped in reaped in 

Htigyaing Htigyaing 

TownshipTownship

PWINTBYU June 3
Pwintbyu Township Agricul-

ture Department of Magway 
Region stated that local far-
mers have harvested all plan-
tations of rice bean in Pwintbyu 
Township, yielding 9.21 baskets 
per acre.

During the winter cropping 
season in Pwintbyu Township, 
214 acres were planned for rice 
bean cultivation, but only 119 
acres were actually planted. 
Local farmers began harvest-
ing these rice bean crops in Feb-
ruary, and it is now reported 
that 100 percent of the crop has 
been harvested.

“We were able to cultivate 
119 acres of rice bean during 
the winter season in Pwintbyu 
Township. All of the planted 
areas have now been fully har-
vested. In order to promote ex-
pansion of rice bean cultivation 
and improve yields, we pro-
vided farmers with necessary 
agricultural techniques and 
support, including guidance 
on selecting high-quality and 
suitable seed varieties,” said 
Daw Moe Moe Wai, the head of 
the Pwintbyu Township Agri-
culture Department.

To help farmers in Pwintbyu 
Township improve rice bean 
crop yields during the winter 
season, the township’s Agricul-
ture Department supported 
them with knowledge and train-
ing on selecting high-quality 
seeds suited to the region, pro-
per cultivation methods, syste-
matic irrigation practices, and 
pest and disease prevention. In 
addition, during the harvesting 
period, training and guidance 
were provided to help farmers 
minimize post-harvest losses 
and ensure good crop quality 
by using proper harvesting and 
storage techniques, including 
storing harvested crops under 
shelter in a systematic manner.

If rice bean production is 
high, it will contribute local 
food security and with export of 
surplus. Hence, it is necessary 
to increase more sown acreage 
of rice bean in all season, said 
Daw Moe Moe Wai.                   SKSK

KYAUKMYAUNG June 3
Statistics of Kyaukmyaung 

Sub-Township Agriculture De-
partment of Sagaing Region 
stated that local farmers have 
harvested all sown acreage of 
groundnut in Kyaukmyaung.

Farmers have planted 11,013 
acres of groundnut in cold sea-
son in the sub-township. So far, 
they have harvested all planta-
tions of groundnut, yielding 
69.10 baskets per acre.

Daw Khin Win, Head of the 

sub-township Agriculture De-
partment disclosed: “Local 
farmers planted 11,013 acres of 
groundnut in cold season. Now, 
they have reaped all plantations 
of groundnut. They exceeded 
target of the cultivation. Oil crop 
plantations are thriving in the 
sub-township. Sown acreage of 
groundnut is on the rise yearly.”

Farmers need to use 1.5 bas-
kets of quality groundnut seeds 
in growing the plantations in the 
sub-township. They cost more 

than Ks-200,000 per acre for 
growing groundnut due to cost 
of quality seeds, labour charge, 
fertilizers and pesticides. It is 
expected to yield more than 50 
baskets per acre of groundnut.

Officials of the Sub-Township 
Agriculture Department made 
field trips to the groundnut 
plantations for thriving of crops, 
prevention of pests, weeding 
and other agricultural mea-
sures.

SKSK

Groundnut harvested in Kyaukmyaung Sub-TownshipGroundnut harvested in Kyaukmyaung Sub-Township

KALAY June 3
Local farmers have complet-

ed harvest of onions in all plan-
tations in Kalay Township of 
Sagaing Region, according to 
the township Agriculture De-
partment.

They planted 2,651 acres of 
onions as cold season crops in 
the township. Starting from Feb-
ruary this year, they harvest-
ed the crops. So far, they have 
harvested all acreage of onion, 
yielding 4,632.58 viss per acre.

“During the winter crop sea-

son in Kalay Township, only 2,651 
acres of onions could be culti-
vated. As of now, all of the culti-
vated onion fields have been 
fully harvested. In fact, cultiva-
tion exceeded the initially plan-
ned acreage,” said U Naing Tun 
Win, head of the Kalay Township 
Agriculture Department.

Within Kalay Township, the 
Township Agriculture Depart-
ment has assisted onion far-
mers by establishing market 
connections to ensure better 
prices, providing technologies 

for longer storage of onions, pro-
moting cultivation using GAP 
(Good Agricultural Practices) 
methods, and supporting efforts 
to produce high-quality onions.

Farmers need to spend some 
Ks-1.8 million per acre of grow-
ing onion but each acre can 
yield some 5,000 viss of onions.

In Sagaing Region, farmers 
emphasize cultivation of onions 
on the largest sown acreage in 
Monywa, Yinmabin, ChaungU, 
Shwebo and Myinmu townships.

SKSK

DABAYIN June 3
Statistics of YeU District Agriculture Depart-

ment stated that local farmers have harvested 
all plantations of black gram in Dabayin Town-
ship of Sagaing Region.

In Dabayin Township, during the winter cropp-
ing season, black gram was cultivated on up to 
14,597 acres of croplands. Harvesting of these 
black gram fields began in January of this year 
and has now been completed 100 percent, with 
an average yield of 18.32 baskets per acre.

“The black gram crop was successfully culti-
vated on 14,597 acres of croplands during the 
winter growing season in Dabayin Township. At 
present, all of the cultivated acres have been 
fully harvested. During the cultivation period, 
technical assistance, quality seeds, and pest and 

disease prevention methods were provided on 
the ground,” said U Zaw Myint Tun, Head of the 
District Agriculture Department in YeU District.

It was also learned that the Dabayin Township 
Agriculture Department supported local black 
gram farmers by educating them on using re-
gionally suitable quality and pure seeds, correct 
planting techniques, pest prevention, systematic 
use of fertilizers, and methods to achieve higher 
yields.

In this year’s winter cropping season, the 
respective township agriculture departments 
also cooperated with farmers by providing quality 
and pure seed varieties, essential inputs, and 
post-harvest technology to improve the yield 
and quality of various types of beans grown in 
the region.                                                       SMKSMK

Farmers Farmers 
harvest all harvest all 
sown acreage sown acreage 
of rice bean of rice bean 
in Pwintbyu in Pwintbyu 
TownshipTownship

Farmers finish harvest of onion in Kalay TownshipFarmers finish harvest of onion in Kalay Township

Farmers finish harvest of black gram in Farmers finish harvest of black gram in 
Dabayin TownshipDabayin Township
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MOSCOW   June  3
Dutch Prime Minister Dick Schoof announced on Tuesday that the Cabinet is 

resigning after the decision of Geert Wilders, leader of the right-wing Party for 
Freedom (PVV), to withdraw from the ruling coalition.

“With the departure of the Party for Freedom, there is not enough support in 
the House of Representatives [lower house of parliament] for this government,” 
Schoof announced after a meeting of the Council of Ministers.

Schoof said that he was going to ask King Willem-Alexander for the resignation 
of the PVV ministers.

“The rest of the government will continue to serve as interim,” Schoof added.
SputnikSputnik

Dutch Prime Minister announces Dutch Prime Minister announces 
resignation of Cabinetresignation of Cabinet

HIMALAYAN  June 3
Heavy floods in the Himalayan region 

of India have caused over 40 deaths 
and affected more than 500,000 people, 
the authorities and media said on Mon-
day.

Landslides, floods, and lightning 
storms have hit the northeastern region, 
media said. The authorities reported that 
more than a thousand tourists trapped 
in the state of Sikkim were evacuated 
on Monday.

Army rescue teams saved around 
500 people stranded in flooded areas in 
the state of Meghalaya, Reuters report-
ed. Persistent heavy rainfall in several 
regions has caused transport disruptions, 
including road, rail, and ferry services.

Three army personnel were killed and 
nine others went missing after a land-
slide struck a military camp in Chhaten 
in Sikkim on Sunday, Hindustan Times 
reported.

The state of Assam has reported the 

highest number of fatalities, as well as 
15 rivers rising above the danger mark, 
according to the Times of India. “We are 
facing a lot of challenges. I have a child, 
their bed is submerged in water. What 
will we do in such a situation? We keep 
ourselves awake throughout the night,” 
ANI quoted Silchar resident Sonu Devi 
as saying. 

In the northeastern state of Manipur, 
over 19,000 people have been impacted 
by floods after several rivers overflowed 
and embankments were breached due 
to heavy rainfall over the past four days.

The death toll from floods and land-
slides in Arunachal Pradesh has risen 
to ten, and in Mizoram, mudslides have 
caused the blockage of 212 roads, accord-
ing to an official bulletin cited by AP. At 
least five people have died due to land-
slides, house collapses, and other rain-
related incidents in Mizoram, including 
three Myanmarese refugees, according 
to a Hindustan Times report.                  RTRT

Over 500,000 people affected by Over 500,000 people affected by 
floods in Himalayan region floods in Himalayan region 

ROME June 3
Thick columns of smoke and ash 

streamed into the sky above eastern 
Sicily as Mount Etna, Europe’s largest 
and most active volcano, erupted on 
Monday, forcing dozens of tourists to 
flee the area.

The Italian National Institute of Geo-
physics and Volcanology (INGV) report-
ed that a partial collapse in the volcano’s 
southeastern crater likely triggered 
the eruption.

Lava fountains and large plumes of 
volcanic ash reached an altitude of app-
roximately 6,400 meters (about 4 miles), 
according to the Toulouse Volcanic Ash 

Advisory Centre. Aviation authorities 
issued a “code red” alert for flights 
operating in the region, which was later 
downgraded to orange. Some flights 
experienced delays due to the volcanic 
cloud.

Videos captured by hikers and visitors 
showed terrified tourists fleeing down 
the mountainside as black smoke 
billowed from the summit. Media reports 
suggest that about 40 tourists were on 
the volcano at the time of the eruption 
but they all appear to have been safely 
escorted away from the area. No injuries 
or fatalities have been reported.

RTRT

Volcano eruption causes Volcano eruption causes 
panic in Italypanic in Italy

LIMA June 3
At least six people were killed after a truck was swept away by a mudslide 

caused by intense rains in the southern Peruvian Ayacucho region on Sunday, 
said the national emergency operations center (COEN) on Monday.

The COEN added on social media platform X that members of the National 
Police, the Army, the General Volunteer Fire Corps of Peru and the District 
Municipality managed to recover the bodies of the six people who were missing 
after the mudslide in the Anco district.

According to the state news agency Andina, the “large mudslide” dragged the 
vehicle around 5:30 a.m. Sunday local time, when it was traveling on the road 
that connects the districts of Anco and Llochegua.

Tons of mud and water dragged the vehicle into a ravine more than 100 meters 
deep, leaving the truck buried, which made rescue difficult.

Meanwhile, another truck traveling on the same route was partially buried, 
but the passengers managed to escape unharmed.

Medical brigades from the Regional Health Directorate (Diresa) arrived at 
the scene, collaborating with the rescue efforts and caring for those affected.

XinhuaXinhua

6 killed after mudslide on road in 6 killed after mudslide on road in 
south Perusouth Peru

SEOUL June 3
Lee Jae-myung, presidential candi-

date of South Korea’s majority liberal 
Democratic Party, would be elected the 
country’s new president with certainty, 
local broadcaster JTBC and three 
terrestrial broadcasters said Tuesday.

Lee made a short speech to support-

ers near his house before heading for the 
National Assembly building in central 
Seoul, saying that he paid respect to 
“people’s great decision.”

He vowed to fulfill his responsibilities 
and missions to live up to people’s 
expectations.

With 45 percent of the votes counted 

at 11:52 p.m. local time (1452 GMT), Lee 
won 49.10 percent and his archrival Kim 
Moon-soo of the conservative People 
Power Party took 42.55 percent, the 
National Election Commission data 
showed.

A joint exit poll, conducted by three 
terrestrial broadcasters including KBS, 

MBC and SBS, showed Lee leading with 
51.7 percent of the votes over Kim with 
39.3 percent.

Preliminary voter turnout reached 
79.4 percent, marking the highest in 
28 years since the voting rate recorded 
80.7 percent in 1997.

XinhuaXinhua

Lee Jae-myung to be elected S. Korea’s new president with certainty: mediaLee Jae-myung to be elected S. Korea’s new president with certainty: media
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 
        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 
        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 
         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

IntroductionIntroduction
In our fast-paced world, effective com-

munication skills are more important 
than ever. They shape relationships, 
facilitate understanding, and drive 
success. Research indicates that strong 
communication skills are linked to better 
academic performance, career advance-
ment, and personal satisfaction. Let’s 
explore the essential communication 
skills needed for the next generation 
to thrive.

Fundamentals of Effective Fundamentals of Effective 
CommunicationCommunication

Active Listening:Active Listening: Fully concentrate on 
the speaker, understand their message, 
respond thoughtfully, and remember 
what was said. This fosters better rela-
tionships and prevents misunderstan-
dings. Research published in the Inter-
national Journal of Listening shows that 
active listening can improve interper-
sonal relationships and enhance learn-
ing.

Clear and Concise Messaging:Clear and Concise Messaging: Be clear 
and concise to ensure your message is 
understood without confusion. Avoid 
jargon and overly complex language to 
communicate your ideas effectively. A 
study by the Harvard Business Review 
found that clear communication leads to 
better team performance and decision-
making.

Non-Verbal Communication:Non-Verbal Communication: Body 
language, facial expressions, and eye 
contact play a significant role in convey-
ing messages. Being aware of and eff-
ectively using non-verbal cues can en-
hance communication. Research in the 
Journal of Nonverbal Behavior highlights 
the importance of non-verbal communi-
cation in building trust and rapport.

Developing Verbal Developing Verbal 
Communication SkillsCommunication Skills

Public Speaking Techniques:Public Speaking Techniques: Public 
speaking is a valuable skill. Practice 
speaking in front of groups, focus on 
clarity and engagement, and manage 
anxiety through preparation and brea-
thing exercises. According to Toast-
masters International, effective public 
speaking can boost confidence and 
career prospects.

Storytelling and Persuasion:Storytelling and Persuasion: Storytell-
ing makes your message more relatable 
and memorable. Persuasion techniques, 
like appealing to emotions and using 
logical arguments, can effectively influ-
ence others. Research from Stanford 

University shows that stories are up to 
22 times more memorable than facts 
alone.

Engaging in Meaningful Conversat-Engaging in Meaningful Conversat-
ions:ions: Engage in conversations that are 
mutually beneficial. Ask open-ended 
questions, show genuine interest, and 
provide thoughtful responses to foster 
deeper connections. Studies indicate 
that meaningful conversations can 
improve mental health and strengthen 
relationships.

Enhancing Written CommunicationEnhancing Written Communication
Writing for Different Audiences:Writing for Different Audiences: Tailor 

your writing style to fit the audience. 
Professional emails, social media posts, 
and academic papers each require diff-
erent approaches to be effective. Re-
search from the University of Michigan 
suggests that adapting your writing style 
to your audience can enhance commu-
nication effectiveness.

Email Etiquette and Professional Writ-Email Etiquette and Professional Writ-
ing: ing: Use proper grammar, a respectful 
tone, and clear formatting in professional 
emails. Be concise and to the point, and 
ensure your message is easily under-
stood. According to the Journal of Busi-

ness and Technical Communication, 
effective email communication is crucial 
for professional success.

Social Media Communication:Social Media Communication: Social 
media requires brevity and clarity. Be 
mindful of your audience, avoid misunder-
standings, and maintain a professional 
presence online. Research published in 
the Journal of Computer-Mediated Com-
munication indicates that effective social 
media communication can enhance per-

sonal and professional relationships.
Digital Communication SkillsDigital Communication Skills

Navigating Virtual Meetings and Navigating Virtual Meetings and 
Online Collaboration Tools:Online Collaboration Tools: With the 
rise of remote work, being proficient 
in virtual meetings and collaboration 
tools is essential. Ensure clear audio, 
visual presence, and active participation. 
Studies show that effective virtual 
communication can improve team 
cohesion and productivity.

Maintaining Professionalism in Digi-Maintaining Professionalism in Digi-
tal Correspondence: tal Correspondence: Professionalism 
in emails, chats, and social media is 
crucial. Be respectful, avoid slang, and 
maintain a formal tone where necessary. 
Research indicates that maintaining 
professionalism online can enhance 
your reputation and credibility.

Managing Digital Footprints and Managing Digital Footprints and 
Online Reputation:Online Reputation: Be aware of your 
online presence and how it reflects 
on you. Manage privacy settings, post 
responsibly, and consider the long-term 
impact of your digital actions. A study by 
the Pew Research Center found that 
managing your digital footprint is crucial 
for protecting your reputation.

Overcoming Overcoming 
Communication BarriersCommunication Barriers

Dealing with Language Differences: Dealing with Language Differences: 
Use simple language and avoid idioms 
when communicating with non-native 
speakers. Patience and clarity can 
bridge language gaps effectively. Re-
search published in the Journal of 
Cross-Cultural Psychology highlights 
the importance of linguistic adaptation 
in cross-cultural communication.

Handling Conflicts and Misunder-Handling Conflicts and Misunder-
standings:standings: Address conflicts calmly 
and constructively. Focus on the issue, 
not the person, and seek to understand 
different perspectives to resolve misun-

derstandings. 
Building Empathy and Emotional Building Empathy and Emotional 

Intelligence:Intelligence: Empathy and emotional 
intelligence are key to effective com-
munication. Understand and respect 
others’ emotions, and respond appro-
priately to build strong connections. 

Practical Exercises for Improving Practical Exercises for Improving 
Communication SkillsCommunication Skills

Role-Playing and Simulations:Role-Playing and Simulations: Practice 
real-life scenarios through role-playing 
to improve your communication skills. 
This can help you prepare for challenging 
situations. Studies show that role-
playing can enhance problem-solving 
and interpersonal skills.

Participating in Debate and Discussion Participating in Debate and Discussion 
Groups:Groups: Engaging in debates and discu-
ssions hones your ability to articulate 
ideas and respond to opposing view-
points effectively. Research suggests 
that participating in debates can im-
prove critical thinking and public speak-
ing skills.

Receiving and Providing Constructive Receiving and Providing Constructive 
Feedback:Feedback: Learn to accept and give con-
structive feedback gracefully. This pra-
ctice helps to improve communication 
skills and fosters a growth mindset. 
According to the Harvard Business Re-
view, effective feedback is crucial for 
personal and professional development.

ConclusionConclusion
Effective communication skills are 

vital for the next generation to succeed 
in personal and professional realms. By 
mastering active listening, clear messa-
ging, verbal and written communication, 
and digital literacy, young people can 
navigate the complexities of modern 
communication. Continuous practice, 
empathy, and adaptability are key to 
becoming a proficient communicator. 

YT Meg;YT Meg;

Effective Communication Skills for the Next GenerationEffective Communication Skills for the Next Generation



၄-၆-၂၀၂၅၂၂ ိုင်ငံတကာနည်းပညာသတင်းမှတ်စု

အရွယ်ေသးေသာ်လည်း စွမ်းအားအြပည့်ရှိမယ့် ကွမ်တမ်ဘက်ထရီအရွယ်ေသးေသာ်လည်း စွမ်းအားအြပည့်ရှိမယ့် ကွမ်တမ်ဘက်ထရီ

ကေန့ေခတ်ကီးမှာ ဘက်ထရဆီိတုာ ဘယ်ကေန့ေခတ်ကီးမှာ ဘက်ထရီဆုိတာ ဘယ်

ေနရာမှာမဆိ ုလိအုပ်လာေနတဲပ့စ ည်းတစ်ခုေနရာမှာမဆိ ုလိအုပ်လာေနတဲပ့စ ည်းတစ်ခု

ြဖစ်လာပါတယ်။ အိမ်သုံးတီဗွီရီမုများမှအစ ြဖစ်လာပါတယ်။ အိမ်သုံးတီဗွီရီမုများမှအစ 

ြပလို ေန့စ်သုံးစက်ပစ ည်းများအလယ် ကားများ ြပလို ေန့စ်သုံးစက်ပစ ည်းများအလယ် ကားများ 

အဆုံး ဘက်ထရီများကိုသာ တွင်ကျယ်စွာအသုံးြပ အဆုံး ဘက်ထရီများကိုသာ တွင်ကျယ်စွာအသုံးြပ 

လာကတာပါ။ ဒါေပမဲ ့ယေန့အချန်ိမှာǧကံေတွေနရ လာကတာပါ။ ဒါေပမဲ ့ယေန့အချန်ိမှာǧကံေတွေနရ 

တဲ့စိန်ေခ မ တစ်ခုက ဘက်ထရီရဲသိပ်သည်းဆပါ။ တဲ့စိန်ေခ မ တစ်ခုက ဘက်ထရီရဲသိပ်သည်းဆပါ။ 

သာမန်အားြဖင့်ဆိုရင် အရွယ်အစားကီးမှ စွမ်းအင် သာမန်အားြဖင့်ဆိုရင ်အရွယ်အစားကီးမ ှစွမ်းအင် 

ပမာဏအများအြပားကိ ုသိေုလှာင်ိင်ုတဲ ့ဘက်ထရ ီပမာဏအများအြပားကိ ုသိေုလှာင်ိင်ုတဲ ့ဘက်ထရ ီ

ေတွပဲများပါတယ်။ေတွပဲများပါတယ်။

အခုေတာ့ ဒီစိန်ေခ မ ကီးကို ေကျာ်ြဖတ်ိုင်ေစအခုေတာ့ ဒီစိန်ေခ မ ကီးကို ေကျာ်ြဖတ်ိုင်ေစ

မယ့န်ည်းလမ်းတစ်ခထွုက်ေပ လာပါပ။ီ သူ့ကိေုတာ ့မယ့န်ည်းလမ်းတစ်ခထွုက်ေပ လာပါပ။ီ သူ့ကိေုတာ ့

ကွမ်တမ်ဘက်ထရီလိုေခ ဖို စ်းစားထားပါတယ်။ ကွမ်တမ်ဘက်ထရီလိုေခ ဖို စ်းစားထားပါတယ်။ 

ဒါေကာင့ ်လာမယ့ှ်စ်အနည်းငယ်အတွင်း ဘက်ထရီဒါေကာင့ ်လာမယ့ှ်စ်အနည်းငယ်အတွင်း ဘက်ထရီ

ေတကွအရွယ်အစားအားြဖင့ ်ေသးငယ်ေပမယ့ ်စွမ်းေတကွအရွယ်အစားအားြဖင့ ်ေသးငယ်ေပမယ့ ်စွမ်း

အားကေတာအ့ြပည့ရိှ်လာမှာြဖစ်တာေကာင့ ်ဘက်အားကေတာအ့ြပည့ရိှ်လာမှာြဖစ်တာေကာင့ ်ဘက်

ထရီကီးေတလွိအုပ်မ ကိ ုအေြပာင်းလဲကီးေြပာင်းလဲထရီကီးေတလွိအုပ်မ ကိ ုအေြပာင်းလဲကီးေြပာင်းလဲ

သွားေစိုင်မယ်လိုဆိုရမှာပါ။သွားေစိုင်မယ်လိုဆိုရမှာပါ။

 RIKEN Center for Quantum Computing နဲ့  RIKEN Center for Quantum Computing နဲ့ 

ဟွာေကျာင်းသပိ ံှင့န်ည်းပညာတက သိလ်ုမှ သေုတ ဟွာေကျာင်းသပိ ံှင့န်ည်းပညာတက သိလ်ုမှ သေုတ 

သနပညာရှင်များက စွမ်းအားအြပည့ရ်ရိှလာေစမယ့် သနပညာရှင်များက စွမ်းအားအြပည့ရ်ရိှလာေစမယ့ ်

ကွမ်တမ်ဘက်ထရီကို ဘယ်လိုမျိးဖန်တီးိုင်မလဲ ကွမ်တမ်ဘက်ထရီကို ဘယ်လိုမျိးဖန်တီးိုင်မလဲ 

ဆိတုာနဲ့ပတ်သက်ပီး သအီိရုပီိင်ုးအရသေုတသနြပ ဆိတုာနဲ့ပတ်သက်ပီး သအီိရုပီိင်ုးအရသေုတသနြပ 

ေလ့လာမ ေတွကို လုပ်ေဆာင်ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ ေလ့လာမ ေတွကို လုပ်ေဆာင်ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ 

“က န်ေတာ်တိုရဲသေုတသနကေနကွမ်တမ်ဘက်ထရီ“က န်ေတာ်တိုရဲသေုတသနကေနကွမ်တမ်ဘက်ထရီ

အတွက်     ဖွဲစည်းတည်ေဆာက်ပုံဆိုင်ရာ ြမင်မ အတွက်     ဖွဲစည်းတည်ေဆာက်ပုံဆိုင်ရာ ြမင်မ 

နဲ့ပတ်သက်လို အေသးစိတ်အချက်အလက်များကို နဲ့ပတ်သက်လို အေသးစိတ်အချက်အလက်များကို 

ေထာက်ပံေ့ပးုသံာမက စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့မ်ားလှ ေထာက်ပ့ံေပးံုသာမက စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်မားလှ 

တဲ ့အေသးစားစွမ်းအင်သိေုလှာင်မ ပစ ည်းများဖန်တီး တဲ ့အေသးစားစွမ်းအင်သိေုလှာင်မ ပစ ည်းများဖန်တီး 

မ နဲ့ပတ်သက်ပီး ပိမုိသုရိှိေစမယ့အ်ေြခအေနေတကွိ ုမ နဲ့ပတ်သက်ပီး ပိမုိသုရိှိေစမယ့အ်ေြခအေနေတကွိ ု

ေဖာ်ထတ်ုေပးိင်ုပါတယ်”လို သေုတသနအဖဲွေခါင်း ေဖာ်ထတ်ုေပးိင်ုပါတယ်”လို သေုတသနအဖဲွေခါင်း 

ေဆာင် ကျေီဂါင်လုကေြပာပါတယ်။ေဆာင် ကျေီဂါင်လုကေြပာပါတယ်။

ကွမ်တမ်ဘက်ထရဆီိတုာ သမားိုးကျဘက်ထရ ီကွမ်တမ်ဘက်ထရဆီိတုာ သမားိုးကျဘက်ထရ ီ

ေတွကေနကွဲထွက်ေနတဲ့ ဆန်းြပားေသာစွမ်းအင်ေတွကေနကွဲထွက်ေနတဲ့ ဆန်းြပားေသာစွမ်းအင်

သိေုလှာင်မ စနစ်တစ်မျိးြဖစ်ပါတယ်။ သကူ အေြခအေန သိေုလှာင်မ စနစ်တစ်မျိးြဖစ်ပါတယ်။ သကူ အေြခအေန 

အမျိးမျိးမှာရပ်တည်ေနိင်ုစွမ်းရိှတဲ ့ပ်ုပိင်ုးဆိင်ုရာ အမျိးမျိးမှာရပ်တည်ေနိင်ုစွမ်းရိှတဲ ့ပ်ုပိင်ုးဆိင်ုရာ 

စနစ်၊ အယှက်အတင်လပ်ုြခင်းစနစ်၊ အဆက်အစပ်မိစနစ်၊ အယှက်အတင်လပ်ုြခင်းစနစ်၊ အဆက်အစပ်မိ

ြခင်းစနစ်တိုကဲသ့ိုေသာစနစ်ေတရွဲ အေြခခသံေဘာ ြခင်းစနစ်တိုကဲသ့ိုေသာစနစ်ေတရွဲ အေြခခသံေဘာ 

တရားေတွကို ပိုမိုတိုးြမင့်စွမ်းေဆာင်ြခင်းအားြဖင့် တရားေတွကို ပိုမိုတိုးြမင့်စွမ်းေဆာင်ြခင်းအားြဖင့ ်

ရရှိလာမယ့်ဘက်ထရီမျိးြဖစ်ပါတယ်။ရရှိလာမယ့်ဘက်ထရီမျိးြဖစ်ပါတယ်။

ကွမ်တမ်ဘက်ထရီကိုသာအသုံးြပလာိုင်မယ် ကွမ်တမ်ဘက်ထရီကိုသာအသုံးြပလာိုင်မယ ်

ဆိုရင် ကီးမားလှတဲ့အကျိးေကျးဇူးများစွာကိုေပး ဆိုရင် ကီးမားလှတဲ့အကျိးေကျးဇူးများစွာကိုေပး 

စွမ်းိင်ုမှာပါ။ အဒဲအီကျိးေကျးဇူးေတထွမှဲာ အချန်ိတိုစွမ်းိင်ုမှာပါ။ အဒဲအီကျိးေကျးဇူးေတထွမှဲာ အချန်ိတို

အတွင်း  အားအြပည့သွ်င်းိင်ုြခင်း၊ စွမ်းအင်ပမာဏအတွင်း  အားအြပည့်သွင်းုိင်ြခင်း၊ စွမ်းအင်ပမာဏ

ကို တိုးြမင့်ိုင်ြခင်း၊ စွမ်းေဆာင်ရည်တိုးတက်ေစကို တိုးြမင့်ိုင်ြခင်း၊ စွမ်းေဆာင်ရည်တိုးတက်ေစ

ြခင်းတိုပါဝင်ပါတယ်။  လက်ရှိအချနိ်မှာ  ကွမ်တမ် ြခင်းတိုပါဝင်ပါတယ်။  လက်ရှိအချနိ်မှာ  ကွမ်တမ် 

ဘက်ထရီဆိုတာ အေြပာသက်သက်သာရှိေနေသး ဘက်ထရီဆိုတာ အေြပာသက်သက်သာရှိေနေသး 

ေပမယ့လ်ည်း အခလုပ်ုေဆာင်ေနတဲ ့သေုတသနြပ ေပမယ့လ်ည်း အခလုပ်ုေဆာင်ေနတဲ ့သေုတသနြပ 

ေလလ့ာမ ေတအွရဆိရုင် သပ်ိမေဝးေတာတ့ဲက့ာလ ေလ့လာမ ေတွအရဆိုရင ်သိပ်မေဝးေတာ့တဲ့ကာလ 

မှာ အရွယ်ေသးေသာ်လည်း စွမ်းအားအြပည့်ရှိမယ့် မှာ အရွယ်ေသးေသာ်လည်း စွမ်းအားအြပည့်ရှိမယ့ ်

ကွမ်တမ်ဘက်ထရီများကို လက်ေတွအသုံးြပလာ ကွမ်တမ်ဘက်ထရီများကို လက်ေတွအသုံးြပလာ 

ိုင်ေတာ့မှာြဖစ်ပါတယ်။  ိုင်ေတာ့မှာြဖစ်ပါတယ်။  Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်

ဒီ

၁၈ စက န့်အတွင်း အားအြပည့်သွင်းိုင်ေစမယ့် EV အတွက်ဘက်ထရီ၁၈ စက န့်အတွင်း အားအြပည့်သွင်းိုင်ေစမယ့် EV အတွက်ဘက်ထရီ

စစ်စွမ်းအင်သုံးယာ် (EV) များဆိတုာ စစ်စွမ်းအင်သံုးယာ် (EV) များဆုိတာ 

ယေန့အချနိ်အခါမှာ လူစိတ်ဝင်စားမ  ယေန့အချနိ်အခါမှာ လူစိတ်ဝင်စားမ  

ြမင့ ်တက်ေနတဲ့ ယာ်အမျိးအစားြမင့ ်တက်ေနတဲ့ ယာ်အမျိးအစား

တစ်မျိးြဖစ်လာေနတာကိေုတွရပါတယ်။ စတ်ိဝင်စားတစ်မျိးြဖစ်လာေနတာကိေုတွရပါတယ်။ စတ်ိဝင်စား

မ ြမင့တ်က်ရတဲအ့ေကာင်းရင်းက နည်းပညာြမင့မ်ား မ ြမင့တ်က်ရတဲအ့ေကာင်းရင်းက နည်းပညာြမင့မ်ား 

မ ကိ ုရရိှခစံားိင်ုမယ်။ လ ပ်စစ်စွမ်းအင်ကိအုသုံးြပ မ ကိ ုရရိှခံစားုိင်မယ်။ လ ပ်စစ်စွမ်းအင်ကုိအသံုးြပ 

ထားတဲအ့တွက် ကာဗွန်ထတ်ုလ တ်မ ကိေုလ ာခ့ျိင်ု ထားတဲအ့တွက် ကာဗွန်ထတ်ုလ တ်မ ကိေုလ ာခ့ျိင်ု 

မယ် အစရှတိဲေ့ကာင်းကျိးများေကာင့်ြဖစ်ပါတယ်။ မယ် အစရိှတ့ဲေကာင်းကျိးများေကာင့်ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါေပမဲလ့ည်း တစ်ဖက်ကေနြပန်ကည့ြ်ပန်ေတာ ့ဒါေပမဲလ့ည်း တစ်ဖက်ကေနြပန်ကည့ြ်ပန်ေတာ ့

EV များအေပ  လစူတ်ိဝင်စားမ က ေလျာက့ျေနြပန်ပါ EV များအေပ  လစူတ်ိဝင်စားမ က ေလျာက့ျေနြပန်ပါ 

ေသးတယ်။ ဆိလုိတုာက လစူတ်ိဝင်စားမ ကိထုင်သ ေသးတယ်။ ဆိလုိတုာက လစူတ်ိဝင်စားမ ကိထုင်သ 

ေလာက်မရရိှေသးဘူးလိုေြပာချင်တာပါ။ ဘာေကာင့် ေလာက်မရရိှေသးဘူးလိုေြပာချင်တာပါ။ ဘာေကာင့ ်

လဲဆိုရင် EV ေတွရဲဘက်ထရီစွမ်းေဆာင်ရည်ဟာလဲဆိုရင် EV ေတွရဲဘက်ထရီစွမ်းေဆာင်ရည်ဟာ

လက်ရှိအသုံးြပေနတဲ့ ေလာင်စာဆီသုံးကားေတွ လက်ရှိအသုံးြပေနတဲ့ ေလာင်စာဆီသုံးကားေတွ 

ေလာက်အထ ိအသုံးမတည့တ်ဲအ့တွက်ြဖစ်ပါတယ်။ ေလာက်အထ ိအသုံးမတည့တ်ဲအ့တွက်ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဥပမာအားြဖင့် ေလာင်စာဆီသုံးကားတစ်စီးက ဆီ ဥပမာအားြဖင့် ေလာင်စာဆီသုံးကားတစ်စီးက ဆီ 

အြပည့ြ်ဖည့ထ်ားရင် ကလီိမုတီာ ၆၀၀ သွားိင်ုသလိ ုအြပည့ြ်ဖည့ထ်ားရင် ကလီိမုတီာ ၆၀၀ သွားိင်ုသလိ ု

EV ကားတစ်စီးက အားအြပည့ြ်ဖည့ထ်ားရင်ကလီိမု ီEV ကားတစ်စီးက အားအြပည့ြ်ဖည့ထ်ားရင်ကလီိမု ီ

တာ ၆၀၀ သွားိုင်ေပမယ့် အားြပန်သွင်းချနိ်မှာကျ တာ ၆၀၀ သွားိုင်ေပမယ့ ်အားြပန်သွင်းချနိ်မှာကျ 

ေတာ ့ေလာင်စာဆသီုံးကားေတဆွြီဖည့သ်လိ ုသုံးမနိစ်ေတာ ့ေလာင်စာဆသီုံးကားေတဆီွြဖည့သ်လိ ုသုံးမနိစ်

အတွင်းနဲ့ အားအြပည့်မရိုင်ပါဘူး။အတွင်းနဲ့ အားအြပည့်မရိုင်ပါဘူး။

အခေုတာ ့VarEVolt ဆိတုဲဘ့က်ထရကီ အဒဲကွီာ အခေုတာ ့VarEVolt ဆိတုဲဘ့က်ထရကီ အဒဲကွီာ 

ြခားချက်ကိုြဖည့်ဆည်းေပးမယ့် ဘက်ထရီြဖစ်လာ ြခားချက်ကိုြဖည့်ဆည်းေပးမယ့ ်ဘက်ထရီြဖစ်လာ 

ပါပ။ီ သူ့ကို ဗတိနိ်ိင်ုငအံေြခစိက်ု RML ကမု ဏကီ ပါပီ။ သူ့ကို ဗိတိန်ိုင်ငံအေြခစိုက ်RML ကုမ ဏီက 

ဖန်တီးထားတာြဖစ်ပါတယ်။ အခဆုိရုင် အဒဲဘီက်ထ ဖန်တီးထားတာြဖစ်ပါတယ်။ အခဆုိရုင် အဒဲဘီက်ထ 

ရီေတွကို ပမာဏအများအြပားထုတ်လုပ်ဖိုနဲ့လက် ရီေတွကို ပမာဏအများအြပားထုတ်လုပ်ဖိုနဲ့လက ်

ေတွအသုံးြပဖိုအတွက် အသင့ြ်ဖစ်ေနပလီို ကမု ဏ ီေတွအသံုးြပဖုိအတွက် အသင့်ြဖစ်ေနပီလုိ ကမု ဏ ီ

ကေြပာထားပါတယ်။ကေြပာထားပါတယ်။

VarEVolt ဘက်ထရကီ လက်ရိှအချန်ိအထကိမ ာ VarEVolt ဘက်ထရကီ လက်ရိှအချန်ိအထကိမ ာ 

ေပ မှာ သိပ်သည်းဆအများဆုံးဘက်ထရီြဖစ်သလို ေပ မှာ သိပ်သည်းဆအများဆုံးဘက်ထရီြဖစ်သလိ ု

အေလးချန်ိ ၁ ကလီိဂုရမ်ကိ ုလ ပ်စစ်စွမ်းအင် ၆ ကလီိ ုအေလးချန်ိ ၁ ကလီိဂုရမ်ကိ ုလ ပ်စစ်စွမ်းအင် ၆ ကလီိ ု

ဝပ်အထထိတ်ုေပးိင်ုတာေကာင့ ်EV တစ်စီးကဘယ် ဝပ်အထထိတ်ုေပးိင်ုတာေကာင့ ်EV တစ်စီးကဘယ် 

အချန်ိမဆိေုတာင်းဆိလုာိင်ုတဲ ့စွမ်းအင်ပမာဏကိ ုအချန်ိမဆိေုတာင်းဆိလုာိင်ုတဲ ့စွမ်းအင်ပမာဏကိ ု

ထုတ်ေပးိုင်စွမ်းရှိပါတယ်။ထုတ်ေပးိုင်စွမ်းရှိပါတယ်။

အဒဲဘီက်ထရကီ စွမ်းအင်သိေုလှာင်ိင်ုမ ပမာဏ အဒဲဘီက်ထရကီ စွမ်းအင်သိေုလှာင်ိင်ုမ ပမာဏ 

များြပားေပမယ့် သူ့ကိုအားသွင်းရမယ့်ကာြမင့်ချနိ် များြပားေပမယ့ ်သူ့ကိုအားသွင်းရမယ့်ကာြမင့်ချနိ ်

ကေတာ ့သိေုလှာင်ိင်ုမယ့စွ်မ်းအင်ပမာဏနဲ့မလိက်ု ကေတာ ့သိေုလှာင်ိင်ုမယ့စွ်မ်းအင်ပမာဏနဲ့မလိက်ု 

ေအာင်ကိပု ဲအလွန်ြမန်ဆန်လှပါတယ်။ ဘယ်ေလာက် ေအာင်ကိပု ဲအလွန်ြမန်ဆန်လှပါတယ်။ ဘယ်ေလာက် 

ထေိအာင်လည်းဆိရုင် ကမ ာေပ မှာအဆင့အ်ြမင့ဆ်ုံး ထေိအာင်လည်းဆိရုင် ကမ ာေပ မှာအဆင့အ်ြမင့ဆ်ုံး 

ကားတစ်မျိးြဖစ်တဲ ့Porsche Taycan လိကုားမျိးက ကားတစ်မျိးြဖစ်တဲ ့Porsche Taycan လိကုားမျိးက 

ဘက်ထရအီားအြပည့သွ်င်းဖို ၁၂ မနိစ်ကာြမင့ခ်ျန်ိမှာ ဘက်ထရအီားအြပည့သွ်င်းဖို ၁၂ မနိစ်ကာြမင့ခ်ျန်ိမှာ 

VarEVolt ကေတာ့ ၁၈ စက န့်ပဲကာမယ်လိုဆိုထား VarEVolt ကေတာ့ ၁၈ စက န့်ပဲကာမယ်လိုဆိုထား 

ပါတယ်။ပါတယ်။

ဒလီိစွုမ်းေဆာင်ရည်ြမင့မ်ားတဲဘ့က်ထရကီိထုတ်ု ဒလီိစွုမ်းေဆာင်ရည်ြမင့မ်ားတဲဘ့က်ထရကီိထုတ်ု 

လပ်ုရြခင်းရဲေနာက်ကွယ်ကအေကာင်းရင်းက သပ်ိ လပ်ုရြခင်းရဲေနာက်ကွယ်ကအေကာင်းရင်းက သပ်ိ 

မထူးဆန်းပါဘူး။ RML ကမု ဏအီေနနဲ့ သတူိုအတွက် မထူးဆန်းပါဘူး။ RML ကမု ဏအီေနနဲ့ သတူိုအတွက် 

လိုအပ်တဲ့ဘက်ထရီအမျိးအစားကို တြခားကုမ ဏီ လိုအပ်တဲ့ဘက်ထရီအမျိးအစားကိ ုတြခားကုမ ဏီ 

ေတွကမထုတ်ေပးိုင်တဲ့အတွက် သူတိုကိုယ်တိုင်ေတွကမထုတ်ေပးိုင်တဲ့အတွက် သူတိုကိုယ်တိုင်

တီထွင်ထုတ်လုပ်လိုက်ြခင်းပဲြဖစ်ပါတယ်။  တီထွင်ထုတ်လုပ်လိုက်ြခင်းပဲြဖစ်ပါတယ်။  Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်

လ ပ်



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၄-၆-၂၀၂၅

သတင်းတိုက  သတင်းတိုက  

နယူးေဒလီ၊ သဘာဝေဘးနယူးေဒလီ၊ သဘာဝေဘး

အိ ိယိင်ုငအံေရှေြမာက်ပိင်ုးရိှ အာသ ံ

ြပည်နယ်၌ လက်ရိှြဖစ်ပွားေနေသာေရကီး 

မ အတွင်း လဦူးေရငါးသန်ိးေကျာ်ေရေဘး 

ဒကု သင့လ်ျက်ရိှေကာင်း တာဝန်ရိှသမူျား 

က ဇွန်လ ၃ ရက်တွင်ထတ်ုြပန်ထားသည်။

ြပည်နယ်အတွင်းရိှ ခိင်ု ၂၂ ခ၌ုြဖစ်ပွား 

ေနေသာ ေရကီးမ သည် ဆက်လက်ြမင့ ်

တက်ေနဆဲြဖစ်ေကာင်း၊ ပီးခဲ့သည့် ၂၄  

နာရီအတွင်း လူတစ်ဦးေသဆုံးပီး ှစ်ဦး 

ေပျာက်ဆုံးေနေကာင်း တာဝန်ရိှသမူျား၏ 

ထုတ်ြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

ေမလ ၃၁ ရက်တွင် ေရကီးမ ေကာင့ ်

လူသုံးဦးေသဆုံးပီး မုိးများသည်းထန်စွာ 

ရွာသွန်းရာမှ ေြမပိမ ြဖစ်ပွားြခင်းေကာင့ ်

လူငါးဦးေသဆုံးေကာင်း၊ ဇွန်လ ၁ ရက် 

တွင် လ ူ၁၀ ဦးေသဆုံးေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်

ေရကီးမ ြဖစ်ပွားသည့် ကာလအတွင်း 

ေသဆုံးသစူစုေုပါင်း အေယာက် ၄၀ ေကျာ်

ရှိလာပီြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ချက်တွင်

ဆက်လက်ေဖာ်ြပထားသည်။

အလားတူ ေရကီးမ ေကာင့ ်ေကျးရွာ 

ေပါင်း ၁၂၅၄ ရွာမှာ ေရလ မ်းမိုးမ ကိုခံစား 

ရကာ လယ်ေြမဟက်တာေပါင်း ၁၃၀၀၀ 

နီးပါးမှာပျက်စီးသွားေကာင်း တာဝန်ရိှသ ူ

များကေြပာသည်။

ထိုေကာင့ ် ြပည်နယ်အစိုးရအေနြဖင့ ်

ကယ်ဆယ်ေရးစခန်း ၁၆၅ ခ၊ု ကယ်ဆယ် 

ေထာက်ပံေ့ရးစခန်း ၁၅၇ ခုတုိကုိဖွင့်လှစ် 

ကာ ကညူကီယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ု

ေဆာင်ရွက်ေနေကာင်း အာသံြပည်နယ် 

သဘာဝေဘးစီမံခန့်ခွဲေရးအဖွဲက ထုတ်

ြပန်သည်။

တစ်ချနိ်တည်းမှာပင ် ြဗဟ ပုတ ရြမစ်၊ 

ဘာရက်ြမစ်ှင့် ၎င်းတုိ၏ြမစ်လက်တက် 

များရိှ ြမစ်ေရမှာ စိုးရမ်ိေရမှတ်အထက်ကို

ေကျာ်လွန်ေနေကာင်း မိုးေလဝသဌာနက

ထုတ်ြပန်ထားသည်။

Ref: Xinhua

ဖိလစ်ပိုင်၌ HIV ေရာဂါပိုးကူးစက်မ  အလွန်အမင်းြမင့်တက်လာ

ေတာင်ကိုရီးယားသမ တေရွးေကာက်ပွဲတွင် လီေဂျးေြမာင်က 
မဲအများစုကိုရရှိထား

အိ ိယိုင်ငံအေရှေြမာက်ပိုင်းရှိ အာသံြပည်နယ်၌ ေရကီးမ ေကာင့် 

လူဦးေရငါးသိန်းေကျာ် ေရေဘးဒုက သင့်

မနီလာ၊ ကျန်းမာေရးမနီလာ၊ ကျန်းမာေရး

ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုင၌ံ HIV ေရာဂါပိုးကးူစက် 

မ အလွန်အမင်းြမင့တ်က်လာေကာင်းှင့ ်

ထိအုေြခအေနက အေရးေပ ကျန်းမာေရး 

အေြခအေနြဖစ်လာိင်ုေကာင်း ဖလိစ်ပိင်ု 

ေဆးဘက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားက ဇွန် 

လ ၃ ရက်တွင် သတိေပးထားသည်။

၂၀၂၅ ခှုစ် ပထမသုံးလအတွင်း အဆိပုါ 

ေရာဂါပိုးကးူစက်မ ပမာဏသည် ပျမ်းမ  

အားြဖင့ ်တစ်ရက်လ င် ၅၇ ဦးအထရိှိသည် 

ကိုေတွရေကာင်း၊ ထိုပမာဏသည ်ပီးခဲ့ 

သည့ှ်စ်ကထက် ၅၀ ရာခိင်ု န်းြမင့တ်က် 

လာြခင်းြဖစ်ေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 

ဌာနမှထုတ်ြပန်ေသာ စာရင်းဇယားတွင ်

ေတွရသည်။

ထိသုိုေရာဂါပိုးကူးစက်မ ြမင့တ်က်လာ 

ချနိ်တွင် အစိုးရိမ်ရဆုံးအေြခအေနတစ်ခ ု

မှာ လူငယ်အမျိးသားများတွင ်ေရာဂါပိုး 

ကူးစက်မ များြပားလာြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

တာဝန်ရှိသူများကေြပာသည်။

Ref: TST

ဆိုး၊ ြပည်တွင်းေရးဆိုး၊ ြပည်တွင်းေရး

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံ၌  ၂၁  ကိမ်

ေြမာက် သမ တေရွးေကာက်ပွဲကို ဇွန်လ 

၃ ရက်တွင်ကျင်းပရာ လက်ရှိမဲေရတွက်

မ အရ ဒီမုိကရက်တစ်ပါတီမှေရွးေကာက်

ပွဲဝင်ကိုယ်စားလှယ်   လီေဂျးေြမာင်က

မအဲများစကုိရုရိှပီး အိင်ုရရိှရန်တစ်ေြပး 

ေနေကာင်းသိရသည်။

လက်ရှိအချနိ်အထိ တစ်ိုင်ငံလုံး၏မ ဲ

အေရအတွက် ၅၇ ရာခိုင် န်းနီးပါးကိုေရ 

တွက်ပီးချန်ိတွင် လေီဂျးေြမာင်ကိေုထာက် 

ခံမဲသည် ၄၉ ရာခိုင် န်းခန့်ရှိေနေကာင်း 

Yonhap သတင်းဌာနကေဖာ်ြပထားသည်။

ထိုြပင် မေဲပးပီးေနာက်ထွက်လာသည့ ်

ြပည်သမူျားကိေုမးြမန်းမ များအရ သမ တ 

ြဖစ်လာုိင်သူမှာ လီေဂျးေြမာင်ြဖစ်သည် 

ဟု သတင်းဌာနများက ေကာက်ယူထား 

သည့ ်စစ်တမ်းများတွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

လီေဂျးေြမာင်၏အဓိကပိင်ဘက်ြဖစ ်

သည့ ်ြပည်သူ့အင်အားပါတမှီ ကင်မွန်ဆူး 

က ေထာက်ခံမဲ ၄၃ ရာခိုင် န်းနီးပါးရရှိ 

ထားေကာင်းသိရသည်။    Ref: Yonhap

ပါကစ တန်ိင်ုင၌ံ ဇွန်လ ၃ ရက်နနံက် 

အေစာပိုင်းတွင် ငလျင်လ ပ်ခတ်မ ြဖစ် 

ပွားပီးေနာက ်ိုင်ငံေတာင်ပိုင်း ကရာချ ိ

မိရိှအကျ်းေထာင်တစ်ခမှု အကျ်းသား 

၂၀၀ ေကျာ် ေထာင်ေဖာက်ထွက်ေြပးသွား

ေကာင်းသိရသည်။

မာလီယာအကျ်းေထာင်မှအကျ်း 

သားများသည် ငလျင်လ ပ်ခတ်မ ကိခုစံား 

ရပီးေနာက် အချပ်ခန်းတံခါးများကိုဖွင့ ်

ေပးရန် အကျ်းေထာင်ဝန်ထမ်းများကို 

ဖအိားေပးကာ ေထာင်ဆေူအာင်လပ်ုြခင်း 

ြဖင့ထွ်က်ေြပးလွတ်ေြမာက်သွားြခင်းြဖစ် 

ေကာင်း တာဝန်ရှိသူများကေြပာသည်။

ေထာင်ေဖာက်ထွက်ေြပးသွားသူများ 

အနက် အေယာက် ၈၀ ကိုြပန်လည်ဖမ်း 

ဆီးထားေကာင်း၊ ၁၂၀ ေကျာ်မှာ ထွက်ေြပး 

လွတ်ေြမာက်ေနဆဲြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုြဖစ် 

စ်အတွင်း အကျ်းသားတစ်ဦးေသဆုံး 

ပီး အကျ်းေထာင်ဝန်ထမ်းှစ်ဦးဒဏ်ရာ 

ရရှိေကာင်း ရဲတပ်ဖွဲကေြပာသည်။ ယခု 

အခါ ရတဲပ်ဖဲွဝင်များသည် ထွက်ေြပးသွား 

သူများကို တစ်အိမ်တက်ဆင်းလိုက်လံ

ရှာေဖွေနေကာင်းသိရသည်။

Ref: RTA

ပါကစ တန်၌ ငလျင်လ ပ်ပီးေနာက်ပါကစ တန်၌ ငလျင်လ ပ်ပီးေနာက်
အကျ်းသား ၂၀၀ ေကျာ် ေထာင်ေဖာက်ထွက်ေြပးအကျ်းသား ၂၀၀ ေကျာ် ေထာင်ေဖာက်ထွက်ေြပး

ဂါဇာေတာင်ပိင်ုးရိှေထာက်ပံေ့ရးစခန်း

အနီး၌ ဇွန်လ ၃ ရက်တွင် အစ ေရးစစ်သည်

များ၏ပစ်ခတ်မ ေကာင့ ်လ ူ၂၇ ဦးေသဆုံး

ကာ များစွာဒဏ်ရာရရှိသွားေကာင်းှင့ ်

ယင်းြဖစ်စ်ကိ ုစုံစမ်းစစ်ေဆးရန ်ကုလ 

သမဂ ကေတာင်းဆိုေကာင်း သိရသည်။

အစ ေရးဘက်ကမ ူလတူစ်စအုေနြဖင့ ်

ေထာက်ပံေ့ရးစခန်းသိုသွားရန်သတ်မှတ် 

ထားသည့်လမ်းေကာင်းကုိေသွဖည်ကာ 

၎င်းတိုထံသိုချ်းကပ်လာသည့်အတွက်

ပစ်ခတ်မ ကိလုပ်ုလိက်ုရြခင်းြဖစ်ေကာင်း

ထုတ်ြပန်ထားသည်။

ဂါဇာကမ်းေြမာင်ေဒသေြမာက်ပိုင်းရှိ 

အစ ေရးစစ်သည်သုံးဦးေသဆုံးပီးေနာက် 

နာရအီနည်းငယ်အကာတွင် ယခြုဖစ်စ် 

ြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်ပီး ထိြုဖစ်စ်အေပ စုစံမ်း 

စစ်ေဆးမ လုပ်ေဆာင်မည်ဟု  အစ ေရး 

တပ်မေတာ်ကထုတ်ြပန်ထားသည်။

ယခြုဖစ်စ်တွင် ဒဏ်ရာရရိှသ ူ၁၈၄ ဦး 

ရှိေကာင်း၊ ၁၉ ဦးမှာ ေဆးုံသိုေရာက်ရှ ိ

သည်ှင့် ေသဆုံးသွားြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

ေနာက်ထပ်လူရှစ်ဦးမှာ ရရိှသည့်ဒဏ်ရာ 

ြဖင့ေ်သဆုံးြခင်းြဖစ်ေကာင်း တာဝန်ရိှသ ူ

များကေြပာသည်။             Ref: RTA

ဂါဇာရှိေထာက်ပံ့ေရးစခန်းအနီး၌ ဂါဇာရှိေထာက်ပံ့ေရးစခန်းအနီး၌ 
အစ ေရး၏ပစ်ခတ်မ ေကာင့် လူ ၂၇ ဦးေသဆုံးအစ ေရး၏ပစ်ခတ်မ ေကာင့် လူ ၂၇ ဦးေသဆုံး

ယကူရန်ိးက ရှုားိင်ုင၏ံေဒသအချိ 

ရှိ ဓာတ်အားခွဲုံများှင့ ် ခိုင်းမီးယား

တတံားတိုကိ ုဇွန်လ ၂ ရက်ေှာင်းပိင်ုးှင့ ် 

ဇွန်လ ၃ ရက်အေစာပိင်ုးတွင် တိက်ုခိက်ုမ 

များလုပ်ေဆာင်ေကာင်း သိရသည်။

ုရှားိုင်ငံပိုင်နက်များြဖစ်သည့် ဇာပို

ိုးရီှးေဒသှင့ခ်ါဆန်ေဒသတိုရိှ ဓာတ်အား

ခွဲုံများ တိုက်ခိုက်ခံရမ ေကာင့်  ေဒသ

တစ်ဝန်း၌ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားြပတ်ေတာက်

မ များြဖစ်ပွားရေကာင်း၊ ေဆးုမံျားအေန

ြဖင့်   အရန်ဓာတ်အားေပးစနစ်များကို 

သုံးေနရေကာင်း ေဒသအပ်ုချပ်ေရးမှးများ 

ကေြပာသည်။

ထိုအတူ ယူကရိန်းေထာက်လှမ်းေရး 

အဖဲွက ခိင်ုးမီးယားက န်းဆွယ်ှင့်ရှုား

ြပည်မတိုကိုဆက်သွယ်ထားသည့ ်တတံား 

တစ်စင်းကိ ုေရေအာက်မှေန၍ ေဖာက်ခွဲ 

တိုက်ခိုက်မ များလုပ်ေဆာင်ခဲ့ေကာင်း၊ 

သိုေသာ် တတံားတွင်ထခိိက်ုမ ကီးကီးမား 

မားမရိှေကာင်းှင့် ပံုမှန်လုပ်ငန်းများကုိ 

ေဆာင်ရွက်ေနဆဲြဖစ်ေကာင်း ုရှားက 

ထုတ်ြပန်ထားသည်။        Ref: RT, TST

ယူကရိန်းက ုရှား၏ေဒသအချိရှိ ဓာတ်အားခွဲုံများှင့် ယူကရိန်းက ုရှား၏ေဒသအချိရှိ ဓာတ်အားခွဲုံများှင့် 
ခိုင်းမီးယားတံတားကိုတိုက်ခိုက်ခိုင်းမီးယားတံတားကိုတိုက်ခိုက်

အေမရိကန်သမ တချမှတ်ထားေသာ 

သွင်းကုန်အခွန်များေကာင့်ြဖစ်ေပ လာ 

ိုင်သည့်ကုန်သွယ်ေရးစစ်ပွဲသည ်ကမ ာ့ 

စီးပွားေရးတိုးတက်မ ကိ ုေှာင့ေ်ှးေစိင်ု 

ေကာင်းှင့် အထူးသြဖင့် အေမရိကန်၏ 

စီးပွားေရးကိအုထနိာေစမည်ြဖစ်ေကာင်း

စီးပွားေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ှင့ဖံွ်ဖိး 

တိုးတက်မ အဖဲွအစည်း (OECD) က ဇွန်လ 

၃ ရက်တွင် ထုတ်ြပန်ထားသည်။

ပီးခဲသ့ည့ှ်စ်တွင် ကမ ာစ့ီးပွားေရးတိုး 

တက်မ  န်းသည် ၃ ဒသမ ၃ ရာခုိင် န်းရိှ 

ေသာ်လည်း ၂၀၂၅ ခှုစ်ှင့ ်၂၀၂၆ ခှုစ်တို 

တွင် ကမ ာ့စီးပွားေရးတိုးတက်မ သည် ၂ 

ဒသမ ၉ ရာခိင်ု န်းသာရိှမည်ဟခုန့် မှန်းရ

ေကာင်း OECD အဖွဲ၏ ှစ်ပတ်လည် 

အစီရင်ခံစာတွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်အတွင်း ကမ ာ့စီးပွားေရး 

တိုးတက်မ သည် ၃ ရာခိုင် န်းေကျာ်ရှိ 

မည်ဟ ုမတ်လတွင်ခန့် မှန်းခဲေ့သာ်လည်း 

ထရမ့က် သွင်းကန်ုအခွန်တိုးြမင့ေ်ကာက် 

ခမံ မဝူါဒကိခုျမှတ်ပီးေနာက် OECD အဖဲွ 

က ကမ ာ့စီးပွားေရးတိုးတက်မ ကိ ုေလ ာ ့

ချခန့်မှန်းလိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။

Ref: BP

ကုန်သွယ်ေရးစစ်ပွဲေကာင့် ကမ  ာ့စီးပွားေရးတိုးတက်မ ကို ကုန်သွယ်ေရးစစ်ပွဲေကာင့် ကမ  ာ့စီးပွားေရးတိုးတက်မ ကို 

ေှာင့်ေှးေစဟုဆိုေှာင့်ေှးေစဟုဆို



၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း ၄-၆-၂၀၂၅

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်    ၃

စီးပွားေရးှင့က်ူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာိင်ုငကံန်ုသည်များှင့ ်

စက်မ လက်မ လပ်ုငန်းရှင်များအသင်းချပ် 

(UMFCCI)၊ ြမန်မာိင်ုင ံေမွးြမေရးလပ်ုငန်း

အဖဲွချပ်ှင့ ်ြမန်မာိင်ုငငံါးလပ်ုငန်းအဖဲွချပ်

တို၏ ပူးေပါင်းစစီ်မ ြဖင့ ်ဆန်၊ ဆ၊ီ ဆား၊ ပ၊ဲ 

ငါး၊ ငါးပ၊ိ အမသဲား၊ ဆတ်ိသား၊ ကက်သား၊ 

ဝက်သား၊ ကက်ဥ၊ ဘဲဥ စသည့်ကုန်မျိးစုံ

များှင့်    ဟင်းသီးဟင်းရွက်များအား 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ   (ေနြပည်ေတာ်)၊ 

စစ်ကိုင်းှင့ ်   မ ေလးမိတိုအတွင်း 

ငလျင်ေဘးသင့်ဝန်ထမ်းများှင့ ် ြပည်သူ

များသို  မတ်လ ၃၀ ရက်မှစ၍ သက်သာ

ေသာေဈး န်းများြဖင့ ်ေရာင်းချေပးလျက်

ရှိပီး ယေန့ ဇွန်လ ၃ ရက်တွင် ၆၄ ရက်

ေြမာက်အြဖစ် ေဈးကားများြဖင့ ်လှည့လ်ည်

ေရာင်းချေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ဇွန်လ ၃ ရက်တွင် ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ  

(ေနြပည်ေတာ်)အတွင်း ငလျင်ေဘးသင့်

ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သူများသို ဆန် ၆ 

ြပည်ပါ(မေနာသုခ- Export Quality) ၃၂ 

အတ်ိ၊ ဆန် ၅ ြပည်ပါ (ဖျာပုေံပ ဆန်း) ၁၈ 

အိတ်၊ ဆ ီ၁၄၇၀ ပိဿာ၊ ဆား ၁၀ ပိဿာ 

၇၅ ကျပ်သား၊ ကုလားပ ဲ၂၀ ကျပ်သားပါ  

အတ်ိ ၃၁ ထပ်ု၊ ငါးပ ိ၂ ပဿိာ ၄၀ ကျပ်သား၊ 

ငါးတခွံန် ၁၀ ကျပ်သားပါ ၁၈ ထပ်ု၊ ငါးပတ်ုသင် 

၁၀ ကျပ်သားပါ ၁၄ ထုပ်၊ ငါးနီတူေြခာက် 

၁၀ ကျပ်သားပါ ၁၉ ထပ်ု၊ အာပဲေ့ြခာက် ၁၀ 

ကျပ်သားပါ ၁၆ ထုပ်၊ ငါးေရာင်ေြခာက ်

၁၀ ကျပ်သားပါ ၁၂ ထုပ်၊ ကက်ဥ ၁၉၀ 

လုံး၊ ဘဲဥ ၄၀ လုံး၊ ေခါက်ဆွဲေြခာက် ၁၀ 

ထုပ်တိုကို   ေရာင်းချေပးခဲ့ေကာင်းှင့ ်

ေန့စ်ဆက်လက်ေရာင်းချေပးသွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

ထိုြပင ်  စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်း

ဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ်မေကွးတိင်ုးေဒသ

ကီးအစိုးရအဖွဲတို  ပူးေပါင်းစီစ်မ ြဖင့်   

 ဇွန်လ ၃ ရက်တွင် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ  

(ေနြပည်ေတာ်)အတွင်း ငလျင်ေဘးသင့်

ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သူများသုိ အမဲသား

(အသား) ၁၈၀ ပိဿာ၊ အမဲသား (အိုး

အသား) ၁၅၀ ပဿိာတိုကိ ုသက်သာေသာ

ေဈး န်းများြဖင့ ်ေရာင်းချေပးခဲေ့ကာင်းှင့ ် 

အပတ်စ်အဂ   ါေန့တိုင်း   သက်သာေသာ

ေဈး န်းများြဖင့ ်လှည့လ်ည်ေရာင်းချေပး

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

အလားတ ူ ဇွန်လ ၃ ရက်တွင် စစ်ကိင်ုး

မိအတွင်း ဝန်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သမူျားသို 

ဆန် ၂၄ ြပည်ပါ (ေရɫ ဝါထွန်း) ၃ အိတ်၊ 

စားအုန်းဆီ ၇၅ ပိဿာ၊ ဆား ၄ ပိဿာ၊ 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ(ေနြပည်ေတာ်)၊ စစ်ကိုင်းှင့် မ ေလးမိတိုအတွင်း 

ကန်ုမျိးစုမံျားှင့ ်ဟင်းသီးဟင်းရွက်များအား သက်သာေသာေဈး န်းများြဖင့ေ်ရာင်းချ

ရန်ကုန်    ဇွန်   ၃

ြမန်မာိင်ုငံကက်ေြခနအီသင်းမှ ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေသာ ငလျင်တုံြပန်ေဆာင်ရွက်

ေရးလပ်ုငန်းများတွင် အသုံးြပရန်အတွက် BANGKOK BANK PCL (Yangon Branch)မှ 

အလှေငကွျပ် ၁၄၀၀၀၀၀၀၀ ကိ ုယမန်ေန့က ြမန်မာိင်ုင ံကက်ေြခနအီသင်း ရန်ကန်ု

ုံးခွဲတွင် လာေရာက်လှဒါန်းသည်။ 

အဆိပုါလှဒါန်းေငမွျားကိ ု  ြမန်မာိင်ုင ံကက်ေြခနအီသင်းဥက    ပါေမာက  ေဒါက်တာ

မျိးွန့်၊  အလပ်ုအမ ေဆာင်များှင့် တာဝန်ရိှသမူျားကလက်ခံပီး ေကျးဇူးတင်စကား

ေြပာကားကာ ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                ြမဝတီ

ငလျင်တုံြပန်ေဆာင်ရွက်ေရးလပ်ုငန်းများအတွက်
အလှေငွလှဒါန်း

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်   ၃ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်   ၃

အဂတိလိုက်စားမ     တိုက်ဖျက်ေရး

ေကာ်မရှင်ဥက    ဦးစစ်ေအးသည ်ယေန့

နံနက်ပိုင်းတွင ်ငလျင်ဒဏ်ခံစားခဲ့ရသည့် 

ေကာ်မရှင်ုံးဝန်ထမ်းများ လတ်တေလာ

ေနထိုင်ေရး   အဆင်ေြပေစရန်  ုံးဝင်း

အတွင်းရိှ ကားရပ်နားရန်ေနရာှင့ထ်မင်း

စားေဆာင်ရိှ ယာယအီခန်းငယ်များ၌ေနရာ

ငလျင်ဒဏ်ခံစားခဲ့ရသည့် ဝန်ထမ်းများအတွက် 
အလှေငွကျပ်သိန်း  ၁၀၀ လှဒါန်း

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်    ၃ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်    ၃

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန  သုေတသနှင့် နည်းပညာ 

ဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ု

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ် ေဇယျာ

သရီိမိနယ်ရိှ စိက်ုပျိးေရးသေုတသနဦးစီး

ဌာန နဝရတ်ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးသို စိက်ုပျိးေရး၊  ေမွးြမေရး 

ှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး ဦးမင်းေနာင်၊ ဒုတိယဝန်ကီးများ၊ 

အမတဲမ်းအတွင်းဝန်ှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာ တာဝန် 

ရိှသမူျား၊  ပါေမာက ချပ်များ၊ သေုတသမီျား၊ 

စိက်ုပျိးေရးပညာရှင်များတက်ေရာက်က

ပီး တိုင်းေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ် စိုက်ပျိး

ေရးဦးစီးဌာနမှးများ၊ ေဒသစိုက်ပျိးေရး

သုေတသနြခံများမှ တာဝန်ရှိသူများက 

အွန်လိုင်းြဖင့ ်တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက တစ်ိင်ုငံ

လုံး၌ သာမန်အားြဖင့ ်စိက်ုပျိးေမွးြမေရး 

လပ်ုငန်းများ လပ်ုကိင်ုေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ

ကေသာ်လည်း ေဒသေရေြမ၊ ရာသဦတှုင့်

သင့် ေလျာ်ပီး စီးပွားေရးတွက်ေြခကိက်ုေသာ 

စိုက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ   တိုးြမင့်

ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်ှင့်  ေတာင်သူတစ်ဦး

ချင်း၏  ဝင်ေငွတိုးတက်ရရှိေရး၊   အကျိး

စီးပွားြဖစ်ထွန်းေရးကုိေရှး ၍  သုေတသီ

များက ရာသီဥတုေဖာက်ြပန်မ ှင့် ေရာဂါ

ပိုးမ ားဒဏ်ခံိင်ုပီး အထွက် န်းှင့ ်အရည်

အေသွးေကာင်းမွန်ေသာ သီးံှမျိးသစ်များ၊ 

နည်းပညာအသစ်များကိ ုရှာေဖေွဖာ်ထတ်ု

ကာ   အသုံးချသုေတသနမှတစ်ဆင့ ် 

ထေိရာက်ေသာ နည်းပညာေပးလပ်ုငန်းများ

ေဆာင်ရွက်ေပးရန် လိအုပ်ေကာင်း ေဆွးေွး

မှာကားသည်။

ထိုေနာက် စိက်ုပျိးေရးသေုတသနဦးစီး

ဌာန ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ် ေဒါက်တာ 

ေအာင်မိုးမျိးတင့်က စိုက်ပျိးေရးသုေတ

သနဦးစီးဌာန၏   ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာှစ် 

ေဆာင်ရွက်ချက်များှင့ ်၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာ

ှစ်တွင် ေဆာင်ရွက်မည့လ်ပ်ုငန်းစ်များကိ ု

လည်းေကာင်း ၊ စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန၊ စက်မ 

လယ်ယာဦးစီးဌာန၊ ေမွးြမေရးသေုတသန

ဦးစီးဌာနှင့ ်စိက်ုပျိးေရးတက သိလ်ုများမှ 

တာဝန်ရိှသမူျားက စိက်ုပျိးေရးသေုတသန

ဦးစီးဌာနှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်

ရိှသည့ ်သေုတသနလပ်ုငန်းများကိလုည်း

ေကာင်း ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။

ယင်းေနာက်  ဒုတိယဝန်ကီးများက 

တင်ြပချက်များအေပ  က  အလိက်ုသုံးသပ် 

ေဆွးေွးကပီး ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

လုပ်ငန်းဆိုင်ရာ    လိုအပ်ချက်များကို 

ြဖည့စွ်က်ေဆွးေွးခဲေ့ကာင်း  သတင်းရရိှ 

သည်။                            

           ြမဝတီ  

ရာသီဥတုေဖာက်ြပန်မ ှင့် ေရာဂါပိုးမ ားဒဏ်ခံိုင်ပီး အထွက် န်းှင့် 
အရည်အေသွးေကာင်းမွန်ေသာသီးှံမျိးသစ်များ ရှာေဖွေဖာ်ထုတ်ရန်မှာကား

ကုလားပ ဲ၁၀ ဘူး၊ ငါးပ ိ၂ ပိဿာ၊ ငါးနီတူ

ေြခာက် ၁ ပိဿာ၊ ပုစွန်ေြခာက် ၁၀ ကျပ်

သားပါ ၃ ထုပ်၊ ကက်ဥ ၇၅ လုံး၊ ဘဲဥ ၂၀ 

လုံး၊ ကက်သွန်နီ ၈ ပိဿာှင့် အသားတ ု

၂ ပိဿာတိုကို  သက်သာေသာေဈး န်း

များြဖင့ ် ေရာင်းချေပးခဲ့ပီး  မ ေလးမိ၌ 

ဆန် ၂၄ ြပည်ပါ (မေနာသုခ) ၁၆ အိတ်၊ 

စားအန်ုးဆ ီ၂၂၀၀  ပဿိာ၊ ဆား ၇ ပဿိာ၊ 

ကလုားပ ဲ၂၅ ကျပ်သားပါ ၆ ထပ်ု၊ ငါးပ ိ၅၀ 

ကျပ်သား၊ ငါးနီတူေြခာက် ၁၀ ကျပ်သား

၆ ထပ်ု၊ အာပဲေ့ြခာက် ၁၀ ကျပ်သား ၇ ထပ်ု၊

ကက်ဥ ၁၈၇၀ လုံး၊ ဘဲဥ ၆၈၀ လုံးှင့် 

ေခါက်ဆဲွေြခာက် ၃၈ ထပ်ုတိုကိ ုသက်သာ

ေသာေဈး န်းများြဖင့ ်လှည့လ်ည်ေရာင်းချ

ေပးခဲ့ပီး   ေန့စ်ဆက်လက်ေရာင်းချ 

ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း   သတင်းရရှိ

သည်။                               

      ြမဝတီ

ချထားမ အေြခအေနှင့် ုံးဝင်းအတွင်းရှ ိ

ေြမလွတ်၊ ေြမိုင်းများကို  စနစ်တကျ 

ြပြပင်၍ တည်ေဆာက်လျက်ရိှသည့ဘ်ာရှာ

အေဆာက်အအုှံင့ ်ေရ၊ မီး၊ မလိ ာ၊ Modular 

House  ပီးစီးမ အေြခအေနများကိ ု လိက်ုလံ

ကည့် စစ်ေဆးသည်။     

မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်    အဂတိလိုက်စားမ 

တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင ်ဥက   သည် 

ငလျင်ဒဏ်ခံစားခဲ့ရသည့ ်  ဝန်ထမ်းများ

အတွက် ဥက    ေဒ ြမတ်ြမတ်ဦး ဦးစီးသည့ ်

ြမတ်ေဖာင်ေဒးရှင်းအဖဲွှင့်ပ်ုရှင်၊ ေတးဂတီ၊ 

အပုညာရှင်များက ဒတုယိအကမ်ိအြဖစ် 

ေငကွျပ်သန်ိး ၁၀၀ ထပ်မေံပးအပ်လှဒါန်း

သည့်အခမ်းအနားသို    တက်ေရာက်၍ 

ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာှင့်  လက်ေဆာင်

ပစ ည်းများ ြပန်လည်ေပးအပ်ကာ ေကျးဇူး

တင်စကား ေြပာကားခဲ့ေကာင်း    သိရ

သည်။                                         ြမဝတီ



၂၅၄-၆-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်     ဇွန်    ၃ရန်ကုန်     ဇွန်    ၃                                                        

အားကစားှင့်လူငယ်ေရးရာဝန်ကီး

ဌာန   အားကစားှင့်ကာယပညာသိပ ံ

(ရန်ကုန်)၏၂ဝ၂၅-၂ဝ၂၆   ပညာသင်ှစ်

အားကစားှင့ပ်ညာေရးေပါင်းစပ်ေလက့ျင့်

ေရးသင်တန်းဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ုယေန့

နနံက် ၈ နာရတွီင် ရန်ကန်ုမိ ကျိက ဆကွံင်း

အားကစားှင့က်ာယပညာသပိ ံ(ရန်ကန်ု)

ြပည်ေထာင်စုခန်းမ၌ကျင်းပရာ  ရန်ကုန်

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်  ဦးစိုးသိန်း၊  

အားကစားှင့်လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန 

ဒတုယိဝန်ကီး ဦးထန်ိလင်း၊ တိင်ုးေဒသကီး

ဝန်ကီးများ၊ အားကစားှင့လ်ငူယ်ေရးရာ

ဝန်ကီးဌာနမှတာဝန်ရိှသမူျား၊ အားကစား

ှင့က်ာယပညာသပိ ံ(ရန်ကန်ု)မှ  ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသမူျားတက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။

ေရှးဦးစွာ အားကစားှင့်ကာယပညာ

သိပ ံ(ရန်ကုန်)  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

များက “ရန်ကန်ုအားကစားသပိ ံ” သခီျင်း

သီဆိုခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက်    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသိန်းက အဖွင့်မိန့်ခွန်း

ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်  တက်ေရာက်လာက

သည့်   အလှရှင်များက  အလှေငွများ

ေပးအပ်ရာ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၊

အားကစားှင့ ်လငူယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန

ဒုတိယဝန်ကီးှင့်   တာဝန်ရှိသူများက

လက်ခရံယူပီး  ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာများ

ြပန်လည်ေပးအပ်ခဲသ့ည်။  ဆက်လက်ပီး

အားကစားှင့က်ာယပညာသပိ ံ(ရန်ကန်ု)၊ 

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူေလးများက 

ဗိဗုနီမ်၊ တိက်ုကွမ်ဒိ၊ု ဝရှူး အားကစားနည်း

များြဖင့်သုပ်ြပေဖျာ်ေြဖြခင်းများေဆာင်

ရွက်ခဲ့ကပီး တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက ခန်းမတွင်းြပသထား

သည့်အားကစားပစ ည်းများကိ ု လိုက်လံ

ကည့် ခဲ့ကသည်။

အားကစားှင့က်ာယပညာသပိ ံ(ရန်ကန်ု) 

၌  ၂၀၂၅-၂၀၂၆  ပညာသင်ှစ်တွင ်အား

ကစားနည်း (၁၇)နည်းကိ ုသင်တန်းသား/

သင်တန်းသူ  ၂ဝ၅  ဦးြဖင့်   ေလ့ကျင့်

သင်ကားေပးသွားမည်ြဖစ်ကာင်း  သိရ

သည်။                                       လင်းခန့်

အားကစားှင့်ပညာေရး ေပါင်းစပ်ေလ့ကျင့်ေရးသင်တန်းဖွင့်လှစ်

ေတာင်ကီး    ဇွန်   ၃ 

၂၀၂၅ - ၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ် အားကစား

ှင့်ပညာေရး    ေပါင်းစပ်သင်တန်းဖွင့်ပွဲ

အခမ်းအနားကိ ုယေန့တွင်  ရှမ်းြပည်နယ် 

အားကစားှင့က်ာယပညာသပိ ံ(ေတာင်ကီး)

၌ကျင်းပရာ အားကစားှင့လ်ငူယ်ေရးရာ

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး Jeng 

Phang ေနာ်ေတာင်၊ ရှမ်းြပည်နယ်အစုိးရ

အဖဲွဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ေအာင်၊ ြပည်နယ်

တရားလ တ်ေတာ်  တရားသူကီးချပ်ှင့ ်

အစိုးရအဖွဲဝင်ဝန်ကီးများ၊ ဌာနဆိုင်ရာ

တာဝန်ရိှသူများှင့်  ဖိတ်ကားထားေသာ 

ဧည့သ်ည်ေတာ်များတက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက အားကစား

ှင့်ကာယပညာသိပ ံေကျာင်းများ  ဖွံဖိး

တိုးတက်မ မှသည်     ြမန်မာ့အားကစား

ေလာကဖံွဖိးတိးုတက်ေရးကိ ုဦးတည်ပီး 

ိင်ုငေံတာ်က ဘ  ာေငအွကန်ုအကျခကံာ 

အားကစားှင့ပ်ညာေရးေပါင်းစပ်သင်တန်း

များကိ ုှစ်စ်ဖွင့လှ်စ်သင်ကားေပးလျက်

ရှိေကာင်း၊  လက်ရှိတွင် အားကစားှင့်

ကာယပညာသပိ ံ(ေတာင်ကီး)အပါအဝင် 

အားကစားှင့် ကာယပညာသိပ ံေကျာင်း

ေြခာက်ေကျာင်းအထ ိတိုးချဲဖွင့လှ်စ်ခဲ့ပီးြဖစ်

ေကာင်း၊ ြမန်မာအ့ားကစားအဆင့အ်တန်း

ြမင့မ်ားေရးအတွက် အေရးအကီးဆုံးလိုအပ်

ချက်မှာ အားကစားသမားမျိးဆက်မြပတ်

ေရးြဖစ်သည့်အတွက် ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာ

သင်ှစ်တွင် Grade-11 အထ ိအားကစား

နည်းခနုစ်နည်း၊ သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူ

၉၁ ဦးကိ ုေလက့ျင့သ်င်ကားခဲရ့ာ ယခပုညာ

သင်ှစ်တွင် Grade-12 အထိ သင်တန်း

သား၊ သင်တန်းသူ ၁၂၀ ဦးြဖင့ ်လျာထား

ဖွင့်လှစ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက် ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွက

လှဒါန်းသည့်     အားကစားအေထာက်

အကူြပပစ ည်းများှင့်   ဆန်ှင့်ဆီများ

ေပးအပ်လှဒါန်းရာ အားကစားှင့က်ာယ

ပညာဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ်ှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများက လက်ခံရယူသည်။

ယင်းေနာက် အလှရှင်များက အလှေငွ

များေပးအပ်လှဒါန်းကရာ ြပည်နယ်လမူ 

ေရးရာဝန်ကီးကလက်ခံရယူ၍ ဂုဏ်ြပ

မှတ်တမ်းလ ာများ ြပန်လည်ေပးအပ်ကာ 

စေုပါင်းမှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံိက်ုကသည်။

အခမ်းအနားအပီးတွင် ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးသည် ဘက်စုသံုံးခန်းမ၌ ေကျာင်းအပ်ု

ကီး/အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများှင့ ်ေတွဆုံ

အမှာစကားေြပာကားပီး မီတာ(၄၀၀)

ေြပးလမ်းပါေဘာလုံးကွင်း၊ ဂျဒိ၊ု တိက်ုကွမ်ဒို

အားကစားု၊ံ သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူ

အပ်ိေဆာင်၊ စာသင်ေကျာင်း၊ သင်တန်းသား

စားရိပ်သာှင့ ်   ေကျာင်းေဆးခန်းတိုကိ ု

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးကာ  လိုအပ်

သည်များမှာကားသည်။

ထုိေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည် 

ရှမ်းြပည်နယ် ေလက့ျင့ေ်ရးအားကစားု၌ံ 

ကျင်းပြပလပ်ုသည့ ်၂၀၂၅ ခှုစ် တိင်ုးေဒသ

ကီးှင့်ြပည်နယ်အမျိးသား၊ အမျိးသမီး

ေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားသို 

တက်ေရာက်အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကား

ပီး ပိင်ပဲွကိဖွုင့လှ်စ်ေပးကာ ေနြပည်ေတာ် 

အမျိးသားေဘာ်လေီဘာအသင်းှင့က်ယား

ြပည်နယ်အမျိးသားေဘာ်လေီဘာအသင်း

တို အကတ်ိအနယ်ယှ်ပိင်ကစားေနမ ကိ ု

ကည့် အားေပးခဲ့ေကာင်း  သတင်းရရှိ

သည်။        

 ေမာင်ေမာင်သန်း(ေတာင်ကီး)

၂၀၂၅ ခုှစ် တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ် ေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲဖွင့်ပွဲကျင်းပ

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကားေစဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေစဈး န်းများ

မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

   ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်မဆို ခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ အားေှာင့်ယှက်ြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက 

တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။

ြမန်မာ့ပင်လယ်ြပင်အေြခအေန
ေနြပည်ေတာ်     ဇွန်   ၃ေနြပည်ေတာ်     ဇွန်   ၃

ြမန်မာ့ကမ်းုိးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့်ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တုိတွင် တစ်ခါတစ်ရံ

မိုးသက်ေလြပင်းများကျေရာက်ပီး လ  င်းကီးိုင်ပါသည်။ မိုးသက်ေလြပင်းကျစ ်

ေရြပင်/ေြမြပင်ေလသည် တစ်နာရလီ င် မိင်ု ၃၀ မှ ၃၅ မိင်ုအထ ိတိက်ုခတ်ိင်ုပါသည်။ 

လ  င်းအြမင့်မှာြမန်မာ့ကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့်ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင ်

၉ ေပမှ ၁၁ ေပခန့်ရှိိုင်ပါသည်။                                                       (မိုး/ဇလ)



၂၆ ၄-၆-၂၀၂၅အသိပညာေပး

မိုးရာသီကာလတွင် အြဖစ်များိုင်သည့် ြပင်းထန်ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာေရာဂါအေကာင်းသိေကာင်းစရာ



ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၃ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၃

ယေန့ည ၇ နာရီ ၅၈ မိနစ် ၅၆ စက န့်အချနိ်တွင် ကျိင်းတုံေြမငလျင်စခန်းမ ှအေရှ-  အေရှေတာင်ဘက ်၈ မိုင်ခန့်ကွာေဝးေသာ 

ြမန်မာိုင်ငံြပည်တွင်း (ကျိင်းတုံမိ၏ အေရှ- အေရှေတာင်ဘက ်၇ မိုင်ခန့်အကွာ) ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၂၁ ဒသမ ၂၅ ဒီဂရီ၊ အေရှ

ေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၉ ဒသမ ၇၁ ဒီဂရီ၊ အနက် ၁၀ ကီလိုမီတာကိုဗဟိုြပ၍ အင်အားရစ(်ခ်)တာစေကး ၄ ဒသမ ၆ အဆင့်ရှိ အင်အား

အနည်းငယ်ရှိေသာ ေြမငလျင်တစ်ခုလ ပ်ရှားသွားေကာင်း တိုင်းထွာရရှိသည်။                                                             (မိုး/ဇလ)

အင်အား

အနည်းငယ်ရှိေသာ

ေြမငလျင်တစ်ခုလ ပ်ရှား

လ ပ်စစ်မီးကိ ုေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို ေခ တာကပါစို

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ် မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

 ေနြပည်ေတာ် ၂၄
.
c / ၃၁

.
c

 ရန်ကုန် ၂၄
.
c / ၃၄

.
c

 မ ေလး ၂၆
.
c / ၃၄

.
c

ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၃ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၃

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုး

ေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအထက်

ပိုင်း၊  ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီ

တိင်ုးေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်

ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုးှင့အ်ေရှပိင်ုး)

တိုတွင်  မိုးတိမ်ေတာင်များြဖစ်ထွန်းလျက်

ရိှပီး အဆုိပါမုိးတိမ်ေတာင်များ ေရွလျားရာ

ေနရာတစ်ေလ ာက်တွင်  မုိးရွာသွန်းြခင်းှင့်

အတူ ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊  မိုးထစ်ချန်း

ြခင်း၊  မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင့ ်   

မိုးသီးေက ြခင်း စသည့မ်ိုးေလဝသြဖစ်စ်များ

ြဖစ်ေပ ိင်ုပါသြဖင့ ်ကိတင်သတြိပိင်ုပါရန် 

အǧကံြပအပ်သည်။                          (မိုး/ဇလ)

မိုးတိမ်ေတာင်

ြဖစ်ေပ မ အေြခအေန

ရန်ကုန်    ဇွန်    ၃ရန်ကုန်    ဇွန်    ၃

တုတ်-အာဆီယံ ပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွဲ၏ ေလးေယာက်တွဲပိုက်ေကျာ်ြခင်း

ပိင်ပွဲများကို ဇွန်လ ၃ ရက်ှင့် ၄ ရက်တိုတွင် ဆက်လက်ကျင်းပလျက်ရှိရာ 

ြမန်မာအသင်း ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်လျက်ရိှပီး အမျိးသား ေလးေယာက်တဲွပိင်ပဲွတွင် 

ြမန်မာအသင်းသည ်အုပ်စုပထမြဖင့ ်တက်လှမ်းသွားပီြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

အမျိးသားေလးေယာက်တဲွပိင်ပဲွ၏ အပ်ုစ(ုက)တွင် မေလးရှား၊ ဗယီက်နမ်ှင့ြ်မန်မာ

အသင်းတိုပါဝင်ကပီး အပ်ုစ(ုခ)တွင် တတ်ု၊ လာအိှုင့ထ်ိင်ုးအသင်းတိုပါဝင်ကသည်။

အမျိးသားအသင်းသည် ယေန့ယှ်ပိင်မ ၌ မေလးရှားှင့ ်ဗယီက်နမ်အသင်းကိ ု

အိင်ုရရိှပီး အပ်ုစပုထမြဖင့ ်အပ်ုစတုက်သွားပြီဖစ်သည်။ မနက်ြဖန် ဇွန်လ ၄ ရက် 

တွင် အုပ်စု(ခ)မှ အုပ်စုဒုတိယြဖင့်တက်လာသည့် အိမ်ရှင်တုတ်အသင်းှင့် ဆီမီး

ဖုိင်နယ်ပဲွစ်အြဖစ် ကစားရမည်ြဖစ်ပီး တုတ်အသင်းကုိအုိင်ရရိှပါက ဖုိင်နယ်ပဲွ 

ဆက်လက်ယှ်ပိင်ရမည်ြဖစ်သည်။

ထိုအတ ူြမန်မာအမျိးသမီးအသင်းသည် ယေန့ယှ်ပိင်မ အပီး တတ်ုအသင်းကို ံးနမိ့်

ခ့ဲေသာ်လည်း  အုပ်စုဒုတိယြဖင့်တက်လှမ်းုိင်ခ့ဲသည်။ သုိေသာ် ြမန်မာအမျိးသမီး

အသင်းအေနြဖင့ ် အပ်ုစ(ုခ)မှ အေကာင်းဆုံးဗီယက်နမ်အသင်းှင့ ်ယှ်ပိင်ရမည်ြဖစ်

၍  ခက်ခမဲ ှင့ရ်င်ဆိင်ုရိင်ုသည်။ သိုေသာ် အမျိးသမီးအသင်းသည်လည်း သုံးေယာက်

တဲွပိင်ပဲွ၌   တတယိေကးတဆံပ်ိဆွတ်ခူးရရိှထားသည့ ် အသင်းတစ်သင်းြဖစ်သည်။

အမျိးသမီးေလးေယာက်တွဲပိင်ပွဲ၏ အုပ်စု(က)တွင် တုတ်၊ ထိုင်း၊ ြမန်မာှင့် 

ကေမ ာဒီးယားအသင်းတိုပါဝင်ကပီး အပ်ုစ(ုခ)တွင် ဗယီက်နမ်၊ ဖလိစ်ပိင်ုှင့ ်လာအိ ု

အသင်းတိုပါဝင်ေကာင်း သိရသည်။                                                  ဝန်းရံခ

တုတ်-အာဆီယံပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွဲ 
အမျိးသားေလးေယာက်တွဲပိင်ပွဲတွင်

ြမန်မာအသင်း အုပ်စုပထမြဖင့်တက်လှမ်း

၂၇၄-၆-၂၀၂၅ ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း



၄-၆-၂၀၂၅၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

ချယ်လ်ဆီးအသင်းက 

တိက်ုစစ်ကစားသမား ဒလီက်ကိ ု

ေခ ယူရန် ေဆးစစ်မ များပီးစီး

မန်ချက်စတာ    ဇွန်   ၃မန်ချက်စတာ    ဇွန်   ၃

 ကာတာသန်းက ယ်ဘလီျနံာတစ်ဦးြဖစ်သည့ ်  က်

ဂျက်ဆန်က   မန်ယအူသင်းတင်ရိှေနသည့ ်  ေက းမီ

များကုိဆပ်ပီး အသင်းကုိဝယ်ယူရန် ဒုတိယအကိမ် 

ကိးပမ်းေနေကာင်း သိရသည်။

  က်ဂျက်ဆန်သည်  ၂၀၂၃  ခှုစ်က လက်ရိှမန်ယူ

အသင်းပူးတဲွအသင်းပိင်ုရှင်ြဖစ်သည့ ်ဗတိန်ိဘလီျနံာ        

ရက်ကလစ်ဖ်ှင့်အပိင်ကိးပမ်းဖူးပီး ပထမအကမ်ိ

ကိးပမ်းစ်က      က်ဂျက်ဆန်က   မန်ယအူသင်း၏ 

အစုရှယ်ယာအားလုံးကိုဝယ်ယူရန်   ကိးပမ်းြခင်း

ြဖစ်သည်။ ရက်ကလစ်ဖ်က ရှယ်ယာ ၂၅ ရာခိင်ု န်းကို

ဝယ်ယူရန်ကိးပမး်ြခင်းြဖစ်ကာ     မန်ယူအသင်း

ပိုင်ရှင ်ဂေလဇာမိသားစုက    ရက်ကလစ်ဖ်ကိုသာ

ေရာင်းချရန် ဆုံးြဖတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ရက်ကလစ်ဖ်သည် မန်ယအူသင်းအမာခပံရသိတ်

တစ်ဦးြဖစ်ပီး မန်ယအူသင်း၏အစရှုယ်ယာ ၂၅ ရာခိင်ု

 န်းဝယ်ယူပီးေနာက ်အသင်း၏အားကစားဆိုင်ရာ

လ ပ်ရှားမ များကိ ုလပ်ုေဆာင်ခွင့ရ်ရိှထားကာ အသင်း

ဘ  ာ ေရးအကျပ်အတည်းှင့ ်  ေတွǧကံေနရသည့်

အတွက်    အသင်းပရိသတ်များ၏    ေဝဖန်မ များှင့် 

ရင်ဆိုင်ေနရြခင်းြဖစ်သည်။

   က်ဂျက်ဆန်က  ၂၀၂၃ ခှုစ်က အသင်းကိ ု စတာ 

လင်ေပါင်ေြခာက်ဘီလီယံြဖင့်ဝယ်ယူရန် ကမ်းလှမ်း

ခဲ့ပီး အသင်းကိဝုယ်ယူပီးချန်ိတွင် အသင်း၏ေက းမ ီ 

အားလံုးကုိဆပ်သွားမည့်အြပင်      အသင်းကုိလည်း 

ကီးကီးမားမားရင်းှီးြမပ်ှံမည်ြဖစ်ကာ    အသင်း 

၏အိမ်ကွင်းကိုလည်း   အကီးစားအဆင့်ြမင့်တင်မ  

များလပ်ုေဆာင်မည်ဟ ုကတကိဝတ်ြဖင့ ်ကမ်းလှမ်း

မ များလပ်ုေဆာင်ခဲေ့သာ်လည်း မန်ယအူသင်းပိင်ုရှင် 

ဂေလဇာမသိားစကု အသင်းကိ ုအပီးသတ်ေရာင်းချ

လိုြခင်းမရှိဘ ဲရှယ်ယာများကိုသာ   ေရာင်းချလိုေန

သည့အ်တွက်     က်ဂျက်ဆန်၏  ကမ်းလှမ်းမ များကိ ု

ြငင်းပယ်ခဲေ့သာ်လည်း   ယခအုခါ       က်ဂျက်ဆန်က 

အသင်းကိ ုဝယ်ယရူန် ဒုတိယအကိမ်ထပ်မံကိးပမ်း

ေနေကာင်း သိရသည်။ 

Ref;Goal

ကာတာဘီလျနံာ   က်ဂျက်ဆန်က မန်ယူအသင်းတင်ရှိေနသည့်ေက းမီများကိုဆပ်ေပးပီး အသင်းကိုဝယ်ယူရန် 
ဒုတိယအကိမ်ကိးပမ်းေန

စပိန်လာလီဂါပိင်ပွဲ၏အေကာင်းဆုံးနည်းြပဆုကို ဘာစီလိုနာအသင်းအား ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူးေပးိုင်သည့် ဟန်ဆီဖလစ်ရရှိ
ဘာစီလိုနာ   ဇွန်  ၃ဘာစီလိုနာ   ဇွန်  ၃

 ယခုေဘာလုံးရာသီ      စပိန်လာလီဂါပိင်ပွဲ၏

အေကာင်းဆုံးနည်းြပဆကုိ ု  ဘာစလီိနုာအသင်းအား

ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူးေပးိုင်သည့်   နည်းြပ  ဟန်ဆီ 

ဖလစ်က ဆွတ်ခူးေပးိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

နည်းြပဟန်ဆဖီလစ်သည် ယခေုဘာလုံးရာသီတွင် 

ဘာစလီိနုာအသင်းကိ ုစတင်တာဝန်ယကူိင်ုတွယ်ခဲ့ပီး   

အသင်းကိ ု  ပထမဆုံးေဘာလုံးရာသီတွင်ပင ် စပိန်

လာလီဂါပိင်ပွဲ၏  ချန်ပီယံဆုဖလားဆွတ်ခူးေပးိုင်

ခဲ့သူြဖစ်သည်။

နည်းြပဟန်ဆဖီလစ်သည် ယခေုဘာလုံးရာသီတွင် 

ဘာစီလိုနာအသင်းကို စပိန်လာလီဂါပိင်ပွဲ၌  ၃၈ပွဲ

ကစားရာ  ၂၈ ပွဲအိုင်ရရှိပီး ေလးပွဲသေရရလဒ်ရရှိ

ေအာင်  စွမ်းေဆာင်ိုင်သည့်အြပင ်ပိင်ပွဲစု ံပွဲေပါင်း 

၆၀  တာဝန်ယူကိုင်တွယ်ရာတွင ် ၄၄  ပွဲအထိ အိုင်

ရရိှေအာင်စွမ်းေဆာင်ုိင်ခ့ဲပီး  ခုနစ်ပဲွသေရရလဒ်ှင့် 

ကိုးပဲွ ံးရလဒ်ရရိှေအာင် စွမ်းေဆာင်ိင်ုခဲသ့ြူဖစ်သည်။

ထိုြပင် နည်းြပဟန်ဆဖီလစ်သည် အသင်းှင့အ်တ ူ

ယခုေဘာလုံးရာသီတွင်  စပိန်လာလီဂါဖလားအြပင ်

စပိန်စူပါဖလားပိင်ပွဲတွင်လည်း   ရီးယဲလ်မက်ဒရစ ်

အသင်းကိအုိင်ုရရိှကာ ချန်ပယီဆံဆွုတ်ခူးေပးိင်ုခဲ့

သကဲ့သို   စပိန်ကိုပါဒယ်ေရးဖလားပိင်ပွဲတွင်လည်း 

ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းကိပုင် အိင်ုရရိှပီး ချန်ပယီ ံ

ဆုဆွတ်ခူးေပးိုင်ကာ   တစ်ရာသီအတွင်း    အဓိက

ဆုဖလားသုံးလုံးဆွတ်ခူးေပးိုင်ခဲ့သူြဖစ်သည်။

နည်းြပဟန်ဆီဖလစ်သည ်   ယခုေဘာလုံးရာသ ီ

တွင် ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းှင့ ်ေလးကမ်ိေတွဆုခံဲ ့

ရာ  ေလးကမ်ိစလုံးအိင်ုရရိှသည့ ် မှတ်တမ်းေကာင်း 

တစ်ရပ်ကိုလည်း ပိုင်ဆိုင်ိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

Ref;Fabrizio Romano

မက်ဒရစ်    ဇွန်   ၃မက်ဒရစ ်   ဇွန်   ၃

ယခေုဘာလုံးရာသ ီ  ဥေရာပလဂ်ိပိင်ပဲွများအပီး      

ဥေရာပကလပ်အဆင့်သတ်မှတ်ချက်တွင်    ရီးယဲလ်

မက်ဒရစ်အသင်း ထိပ်ဆုံး၌ ဆက်လက်ရပ်တည်ုိင်

ခဲ့ပီး ထပ်ိဆုံး  ၁၀ သင်းစာရင်းတွင်  ပရီးမီးယားလဂ်ိ

ပိင်ပဲွမှ  မန်စီးတီးအသင်း၊ လဗီာပူးအသင်းှင့ ်ချယ်လ်

ဆီးအသင်းတိုပါဝင်လာေကာင်း သိရသည်။

ယခုေဘာလုံးရာသ ီ ဥေရာပလိဂ်ပိင်ပဲွများအပီး

ဥေရာပကလပ်အဆင့်သတ်မှတ်ချက်တွင် ရီးယဲလ်

မက်ဒရစ်အသင်းက ရမှတ် ၁၄၃ ဒသမ ၅၀၀ မှတ်ြဖင့်     

ထိပ်ဆုံး၌  ဆက်လက်ရပ်တည်ိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ယခုေဘာလုံးရာသ ီ ဥေရာပလိဂ်ပိင်ပဲွများအပီး      

ဥေရာပကလပ်အဆင့်သတ်မှတ်ချက်တွင ် ရီးယဲလ်

မက်ဒရစ်အသင်းေနာက်၌     မန်စီးတီးအသင်းက  

၁၃၇ ဒသမ ၇၅၀ မှတ်ြဖင့ ်အဆင့(်၂)၊ ဘိင်ုယန်ြမးနစ်

အသင်းက  ၁၃၅  ဒသမ ၂၅၀ မှတ်ြဖင့ ် အဆင့်(၃)၊ 

လဗီာပူးအသင်းက ၁၂၅ ဒသမ ၅၀၀ မှတ်ြဖင့ ်အဆင့်

(၄)၊  ယခုေဘာလုံးရာသီတွင ်   ချန်ပီယံလိဂ်ဖလား

ဆွတ်ခူးိုင်သည့် ပီအက်စ်ဂျအီသင်းက ၁၁၈ ဒသမ 

၅၀၀ မှတ်ြဖင့် အဆင့်(၅)၊  အင်တာမီလန်အသင်းက 

၁၁၆  ဒသမ ၂၅၀ မှတ်ြဖင့ ်   အဆင့်(၆)၊ ချယ်လ်ဆီး

အသင်းက ၁၀၉ ဒသမ ၀၀၀ မှတ်ြဖင့ ် အဆင့် (၇)၊ 

ေဒါ့မွန်အသင်းက ၁၀၆ ဒသမ ၇၅၀ မှတ်ြဖင့ ်အဆင့်

(၈)၊ ိုးမားအသင်းက  ၁၀၄  ဒသမ  ၅၀၀  မှတ်ြဖင့ ် 

အဆင့်(၉)ှင့်  ဘာစီလိုနာအသင်းက  ၁၀၃  ဒသမ 

၂၅၀ မှတ်ြဖင့ ် အဆင့(်၁၀)ေနရာ၌ အသီးသီးရပ်တည်

ခဲ့ကသည်။

ယခုေဘာလုံးရာသီတွင ်       အသင်းသမိုင်းတစ်

ေလ ာက်   စံချနိ်တင်ရလဒ်ဆိုးများှင့ ် ေတွǧကံခဲ့ရ

သည့ ် မန်ယအူသင်းအေနြဖင့ ်ထပ်ိဆုံး ၁၀ သင်းစာရင်း

တွင် မဝင်ေရာက်ဘ ဲရမှတ် ၁၀၂ ဒသမ ၅၀၀ မှတ်ြဖင့်  

အဆင့်(၁၁)ေနရာ၌သာ      ရပ်တည်ိုင်ခဲ့သကဲ့သို     

အာဆင်နယ်အသင်းက အဆင့်(၁၂)၊  ေလဗာကူဆင်

အသင်းက အဆင့်(၁၃)၊ အက်သလက်တီကိုအသင်း

က အဆင့(်၁၄)ှင့ ်ဘင်ဖကီာအသင်းက အဆင့(်၁၅)

ေနရာ၌   ရပ်တည်ခဲ့ကာ   ယခုေဘာလုံးရာသီတွင ်

ယူိုပါလိဂ်ဖလားဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့သည့ ်    စပါးအသင်း

အေနြဖင့်   အဆင့်(၂၇)ေနရာ၌သာ   ရပ်တည်ိုင ်

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။         

Ref;Fabrizio Romano

ယခုေဘာလုံးရာသီအပီး ဥေရာပကလပ်အဆင့်သတ်မှတ်ချက်တွင် 
ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း ထိပ်ဆုံး၌ ဆက်လက်ရပ်တည်

လန်ဒန်    ဇွန်   ၃လန်ဒန်    ဇွန်   ၃

 ချယ်လ်ဆီးအသင်းက အစ်ဝှစ်ချ်အသင်း တိက်ုစစ် 

ကစားသမား  ဒီလက်ကိုေခ ယူရန်   ေဆးစစ်မ များ

ပီးစီးခဲ့ပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ချယ်လ်ဆီးအသင်းသည် လာမည့်ေဘာလံုးရာသီ 

တွင် ချန်ပီယံလိဂ်ပိင်ပဲွ  ဝင်ေရာက်ကစားရမည်ြဖစ် 

သည့်အတွက် အသင်းကစားသမားအင်အားပိုင်းကိ ု

လက်ရိှေရွာသကီစားသမားအေြပာင်းအေရɫ  ကာလ 

၌    အင်အားြဖည့်တင်းရန ် ကိးပမ်းေနပီး လက်ရှိ 

ေွရာသီကစားသမား  အေြပာင်းအေရɫ  ကာလတွင ်

ပထမဆုံးကစားသမားေခ ယူမ အြဖစ်      ဒီလက်ကို 

ေခ ယူရန် သေဘာတူညီမ ရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ယခုေဘာလုံးရာသီတွင ်       အစ်ဝှစ်ချ်အသင်း

အေနြဖင့ ်ပရီးမီးယားလဂ်ိပိင်ပဲွမှ တန်းဆင်းခဲရ့ေသာ်

လည်း ဒီလက်အေနြဖင့် အေကာင်းဆံုးေြခစွမ်းြပုိင်

ခဲ့ပီး  အသင်းှင့်အတူ    ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲတွင ်

၃၇ ပွဲအထိ  ပါဝင်ကစားခဲ့ကာ  ၁၂  ဂိုးသွင်းယူိုင်ခဲ့

သည့အ်တွက် အေစာပိင်ုးက မန်ယအူသင်းကေခ ယူ

ိုင်ရန် နီးစပ်လျက်ရှိသည်ဟ ုသတင်းများထွက်ေပ 

ခဲ့ေသာ်လည်း   ချယ်လ်ဆီးအသင်းက    တရားဝင်

ကမ်းလှမ်းမ များ  လုပ်ေဆာင်ခဲ့ပီးေနာက ်   စာချပ်

ဖျက်သိမ်းေကးေပးေချကာ    ေခ ယူိုင်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။                         Ref;Fabrizio Romano



ြမန်မာိုင်ငံအတွင်းသို  တရားမဝင်  ဝင်ေရာက်လာသည့် ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံသား ၁၀ ဦးှင့် 

ဂါနာိုင်ငံသားှစ်ဦးတိုအား ယေန့တွင် ထပ်မံစစ်ေဆးေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းိုင်ခဲ့
ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်   ၃

ထိုင်းိုင်ငံအပါအဝင ်အိမ်နီးချင်းိုင်ငံ

အချိကိ ုတစ်ဆင့ခ်ြံဖတ်သန်း၍ ြမန်မာိင်ုငံ

အတွင်းသို  နယ်စပ်လမ်းေကာင်းများမှ

တစ်ဆင့်  တရားမဝင ်ဝင်ေရာက်လာပီး 

ကရင်ြပည်နယ်၊ ြမဝတီမိ-မဲေ့ထာ်သေလး

(KK Park)နယ်ေြမတွင် အွန်လိင်ုးေလာင်း

ကစားမ များ၊  အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ များ၊ 

ဒစုိက်ုမ များကျးလွန်ခဲ့ကသည့ ်ဖလိစ်ပိင်ု

ိင်ုငသံား ၁၀ ဦးှင့ ်ဂါနာိင်ုငသံားှစ်ဦး၊ 

စုစုေပါင်း ၁၂ ဦးကို ယေန့တွင်   ထပ်မံ

စစ်ေဆးေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းိုင်ခဲ့သည်။

အဆိုပါ စစ်ေဆးေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်း

ိုင်ခဲ့သည့်    ြပည်ပိုင်ငံသားများအား 

သက်ဆိင်ုရာိင်ုငမံျားသို အြမန်ဆုံးြပန်လည်

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ိုင်ေရး   ဌာနဆိုင်ရာ

ပူးေပါင်းအဖဲွများက လိအုပ်သည့က်ိယ်ုေရး

အချက်အလက်များှင့်   မှတ်တမ်းများ

စာရင်းေကာက်ယြူခင်းလပ်ုငန်း ေန့ချင်းပီး 

ေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ုလူဝင်မ ကီးကပ်ေရး

ှင့် ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန၊ ကရင်

ြပည်နယ်၊   ဒုတိယ န်ကားေရးမှး 

ဦးြမင့ဘ်န်ုးှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက လိက်ုလံ

ကည့် စစ်ေဆးပီး   လိုအပ်သည်များ  

ြဖည့်စွက်မှာကားသည်။

၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဇန်နဝါရလီ ၃၀ ရက်မှ ဇွန်လ 

၃ ရက်အထ ိြမန်မာိင်ုငအံတွင်းသို တရား

မဝင် ဝင်ေရာက်လာသည့ ်ြပည်ပိင်ုငသံား 

စုစုေပါင်း  ၉၁၁၄ ဦး စစ်ေဆးေဖာ်ထုတ်

ထိန်းသိမ်းိုင်ခဲ့ကာ    ၎င်းတိုအနက်မှ 

၈၆၉၉ ဦးကို     ထိုင်းိုင်ငံမှတစ်ဆင့ ်

သက်ဆုိင်ရာုိင်ငံများသုိ   ဥပေဒလုပ်ထံုး 

လပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီစနစ်တကျြပည်ှင်

လ ဲေြပာင်းေပးခဲ့ပီး ကျန်ရှိသည့် ြပည်ပ

ိုင်ငံသား ၄၁၅  ဦးကို သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံ

များသိုလ ဲေြပာင်းေပးရန် အသင့ြ်ဖစ်ေနပီ

ြဖစ်ေကာင်းှင့် ၎င်းတုိကုိ ေကာင်းမွန်စွာ 

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ထားရှိသည်။

ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့် Online Scam 

Center လပ်ုငန်းများတွင် ပါဝင်ပတ်သက်

ေနသမူျားှင့ ်ေနာက်ကွယ်မှကိးကိုင်ေသာ 

ိင်ုငြံခားသားများကိ ုေဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီးပီး 

ထိထိေရာက်ေရာက်  ြပင်းြပင်းထန်ထန ်

အေရးယူိင်ုေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့်

အြပင် အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်ဒုက 

ေရာက်ေနကေသာ ိင်ုငြံခားသားများှင့ ်

လကူန်ုကူးခရံသည့ ်ိင်ုငြံခားသားများကိ ု

သက်ဆိင်ုရာိင်ုငမံျားသို အြမန်ဆုံးြပည်ှင်

လ ဲေြပာင်းေပးိင်ုေရး တက်က စွာပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း သတင်းရရှိ

သည်။                                     (၁၀၀)

 ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ   ြမစ်ကီးနားမိနယ်

အတွင်း၌   လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁၆)စီးှင့ ်   

လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်(၃၅)စီး  စုစုေပါင်း  စုစုေပါင်း 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၂၄၅၃၀၀၀၀၀)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၂၄၅၃၀၀၀၀၀)ကို ဖမ်းဆီး

ရမိခဲ့ပီး ပိုကုန်သွင်းကုန်ဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

အလားတ ူကရင်ြပည်နယ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရး အထူးအဖဲွ၏စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျ

ပူးေပါင်းအဖွဲက  စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ဘားအံမိ၊ရဲသာယာယီယာ်စစ်ကွင်း၌ ေမာ်ေတာ်

ယာ်(၁)စီးေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအ ေထာက်

အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လသူုံးကန်ုပစ ည်း(၂)မျိး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၂၀၀၀၀၀၀)ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်း 

များ တင်ေဆာင်လာသည့ ်Hino Profia Truck  (၁)စီး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၃၅၀၀၀၀၀၀) စုစုေပါင်း စုစုေပါင်း 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၆၇၀၀၀၀၀၀)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၆၇၀၀၀၀၀၀)ကို ဖမ်းဆီး

ရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီ

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ယင်းအြပင် တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး တရားမဝင်

ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး အထူးအဖဲွ၏စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက  စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်

ခဲ့ရာ ေကာ့ေသာင်းမိ၊ ေအးရိပ်ငိမ်ရပ်ကွက ်ေပ ဦး

ေအာက်လမ်းရှိ ဂိုေဒါင်(၁)လုံးအတွင်းမှ  တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပိုင်ြခင်း

မရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၃)မျိး၊ လသူုံးကုန်ပစ ည်း 

(၁)မျိး စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၁၁၂၀၀၀၀)စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၁၁၂၀၀၀၀)

ကိ ုဖမ်းဆီးရမိခ့ဲပီး အေကာက်ခွန်လုပ်ထံုးလုပ်နည်း

များှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ဆက်လက်၍ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး အထူးအဖွဲ၏စီမံခန့်ခွဲမ 

ြဖင့် တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲများက   စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ေဝါမိနယ်၊ ြမစ်ကျိးလမ်းဆုအံနီး၌ 

ဘားအံမိမှ    ရန်ကုန်မိသို ေမာင်းှင်လာသည့ ်

ေမာ်ေတာ်ယာ်(၂)စီးေပ မှ  တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း 

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်စားေသာက်

ကန်ုပစ ည်း (၆)မျိး(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ်  ၈၁၀၈၀၀၀)

ှင့် အဆုိပါပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့် Nissan 

Caravan (၁)စီးှင့စ်က်မ ဇန်ုထတ်ု  Yadanar Oo MPV Mini 

Bus (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၈၀၀၀၀၀၀၀)ကိလုည်း 

ေကာင်း၊ ဘုရားကီးမိ၊ ေရɫ သံလွင်တိုးဂိတ်အနီး၌ 

ဘားအံမိမှ မ ေလးမိသိုသွားေရာက်မည့ ်ေမာ်ေတာ်

ယာ်(၁)စီးေပ  မှ  တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက် 

အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လသူုံးကန်ုပစ ည်း(၃)မျိး  

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ်  ၅၀၄၀၀၀၀)ှင့ ် အဆိပုါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့ ်Higer Bus (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ် ၆၀၀၀၀၀၀၀)ကိုလည်းေကာင်း စုစုေပါင်းစုစုေပါင်း

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၅၃၁၄၈၀၀၀)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်၁၅၃၁၄၈၀၀၀)ကို ဖမ်းဆီး

ရမိခဲ့ပီး  အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်

အညီ အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

၎င်းေနာက်  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး တရားမဝင်

ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး အထူးအဖဲွ၏စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲများက     စစ်ေဆးမ များ

ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ရန်ကန်ု-မ ေလးလမ်းေဟာင်း၊ ပလပ်ိ

ေမ ဘရုားအနီး၌ ဘားအံမိမှ မ ေလးမိသို ေမာင်းှင်

လာသည့်  ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးေပ မှ တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်း  အေထာက်အထားတင်ြပိုင်ြခင်း

မရှိသည့် လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်း(၄)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ် ၂၉၂၀၃၀၀၀)ှင့ ်   အဆိုပါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့ ်Yutong Bus (၁)စီး (ခန့်မှန်း 

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၆၀၀၀၀၀၀၀)ကို လည်းေကာင်း၊ 

ေကျာက်ဆည်မိ၊ မိေရှာင်လမ်း၊ ဝင်းထက်ဆီဆိုင်

အနီး၌ လား  းမိမှမ ေလးမိသို ေမာင်းှင်လာသည့ ်

ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁)စီးေပ မှ  တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံး

ပစ ည်း(၇)မျိး၊ လသူုံးကန်ုပစ ည်း (၂)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 

ေငွကျပ် ၁၄၆၀၀၆၁၅၀)ှင့ ်  အဆိုပါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့် Man Tractor Head (၁)စီးှင့် 

ေနာက်တွဲယာ် (၁)တွဲ      (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၁၃၁၀၀၀၀၀၀)ကိလုည်းေကာင်း စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 

ေငကွျပ် ၃၆၆၂၀၉၁၅၀)ေငကွျပ် ၃၆၆၂၀၉၁၅၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန်

လပ်ုထုံးလုပ်နည်းများှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်

လျက်ရှိသည်။

ထိုအတူ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး အထူးအဖွဲ၏စီမံခန့်ခွဲ 

မ ြဖင့်  တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲများက စစ်ေဆးမ 

များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ   ပသုမ်ိမိနယ်၊   မအပူင်မိနယ်၊ 

ဟသ  ာတမိနယ်၊ ေြမာင်းြမမိနယ်ှင့ ်ဓြုဖမိနယ် 

တို၌  လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီး၊  လိုင်စင်မဲ့

ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ် (၉)စီး စစုေုပါင်း(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးစစုေုပါင်း(ခန့် မှန်းတန်ဖုိး

ေငွကျပ် ၂၉၂၅၀၀၀၀)ေငွကျပ် ၂၉၂၅၀၀၀၀)ကိုဖမ်းဆီးရမိခဲ့ ပီး ပိုကုန်

သွင်းကန်ုဥပေဒှင့အ်ည ီ  အေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည်။

ယင်းေနာက် အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ စမီခံန့် ခဲွမ 

ြဖင့် တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲများက   စစ်ေဆးမ များ

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ မရမ်းေချာင်အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရး

စခန်း၌ ဘားအံမိမှ ရန်ကန်ုမိသို ေမာင်းှင်လာသည့ ်

ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးေပ မှ တရားဝင် စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်စားေသာက်

ကန်ုပစ ည်း (၃)မျိး(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၇၂၀၀၀၀၀)

ှင့် အဆိုပါပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့် Isuzu 

Truck (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်၃၀၀၀၀၀၀၀)

ကိုလည်းေကာင်း၊    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး EMS 

(အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ  အြမန်ေချာပိုလုပ်ငန်းစု) ၌ 

ကိုရီးယားိုင်ငံမ ှတင်သွင်းလာသည့ ်ေချာထုပ် (၉)

ထုပ်အတွင်းမ ှတရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက ်

အထားတင်ြပိုင်ြခင်းမရှိသည့် လူသုံးကုန်ပစ ည်း

(၁၁)မျိး  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၂၂၀၀၀၀၀၀)ကို

လည်းေကာင်း၊  ြမန်မာ့စာတိုက်လုပ်ငန်း၊ ြပည်ပ

စာပိုလုပ်ငန်း၊  အေကာက်ခွန်စစ်ေဆးေရးဌာန၌ 

တရားဝင် စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပ၍ 

လာေရာက်ထုတ်ယူြခင်းမရှိသည့်   ေချာထုပ်များ

အတွင်းမှ ကီးကပ်ကန့်သတ်ပစ ည်း (၃)မျိး(ခန့် မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၂၀၇၀၀၀၀၀)ကို လည်းေကာင်း၊  

ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌  ခရီးသည်

(၂)ဦး၏ ဝန်စည်များအတွင်းမှ တရားဝင်စာရွက်

စာတမ်း  အေထာက်အထားတင်ြပိုင ် ြခင်းမရှိ

သည့် လူသုံးကုန်ပစ ည်း(၃)မျိး၊  လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်း

(၂)မျိး   (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၄၅၀၀၀၀၀)ကို

လည်းေကာင်း စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၈၄၄၀၀၀၀၀)၈၄၄၀၀၀၀၀)ကိ ု  ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံး

လပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီ အေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှ

သည်။

ေမလ ၃၀ ရက်ှင့ ်ဇွန်လ ၂ ရက်တိုတွင် ဖမ်းဆီးရမမိ  

စုစုေပါင်းမှာ အမ တွဲ(၆၁)မ ၊ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် စုစုေပါင်းမှာ အမ တွဲ(၆၁)မ ၊ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၉၈၃၁၂၇၁၅၀)၉၈၃၁၂၇၁၅၀)ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။ တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ များေကာင့ ်အေသးစား၊ အငယ်စားှင့ ်

အလတ်စား ြပည်တွင်းစီးပွားေရးလပ်ုငန်းများမှထတ်ု

လပ်ုသည့က်န်ုပစ ည်းများ ေစျးကွက်အတွင်းမ တစွာ

ယှ်ပိင်ိုင်မ မရှိြခင်းှင့ ်ေစျးကွက်ေပျာက်ဆုံးြခင်း

တိုြဖစ်ေပ ေစပီး  ြပည်တွင်းကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ  

ေရရှည်ရပ်တည်ိုင်ေရးအတွက်    ကီးမားသည့်

ခမ်ိးေြခာက်မ များကိ ုြဖစ်ေပ ေစပါသြဖင့ ်  တရားမဝင်

ကန်ုသွယ်မ များအား   သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားမှ 

ယခထုက်ပိမုိ၍ု တားဆီးစစ်ေဆးကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်

သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း    တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ 

တိုက်ဖျက်ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတီမ ှသိရသည်။                                

                    ြမဝတီ

ြမန်မာုိင်ငံအတွင်းသုိ   တရားမဝင်  ဝင်ေရာက်လာသည့ ် ြပည်ပိင်ုငသံားများအား 

သက်ဆိင်ုရာိင်ုငမံျားသို  ြပန်လည်လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ိင်ုေရး  ဌာနဆိင်ုရာအဖဲွများက

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်စ်။

၂၉၄-၆-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက် အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက် 

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ြ်ပည်သကူိ ုသတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခ ံအကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက  ဥပေဒမဲက့ျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကညူေီထာက်ပံမ့ မြပြခင်းသည် ြပည်သလူထူ၏ုအသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ု

ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏ လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။



၃၀ ေကာ်ြငာ ၄-၆-၂၀၂၅

မတည်ေငွရင်းေလ ာ့ချပီးေကာင်း ေကညာြခင်း

(ြမန်မာိုင်ငံကုမ ဏီများဥပေဒ(၂၀၁၇)၊

ပုဒ်မ ၁၁၆(ဈ)အရ)
   KAUNG TAN NAUNG KHAE COMPANY LIMITED. ၏

(၃-၆-၂၀၂၅)ရက်ေန့တွင်ကျင်းပြပလပ်ုေသာ ကမု ဏ၏ီ အေထေွထွ

အစည်းအေဝးဆံုးြဖတ်ချက်အရ ကမု ဏ၏ီမတည်ေငရွင်းအား 

မူလကျပ် ၁၀၀,၀၀၀/-တန်၊ အစုရှယ်ယာ(၂,၀၀၀)စ ုကျပ်သိန်း

(၂၀၀,၀၀၀,၀၀၀)မှ ယခုကျပ် ၁၀၀,၀၀၀/-တန် အစုရှယ်ယာ

(၂၀၀)စုြဖင့ ်ကျပ်သိန်း(၂၀,၀၀၀,၀၀၀)သို ေလ ာ့ချပီးေကာင်း 

အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဒါိုက်တာအဖွဲ

KAUNG TAN NAUNG KHAE COMPANY LIMITED.

ဖုန်း-၀၉-၄၄၈၈၈၈၅၆၇

မတည်ေငွရင်းေလ ာ့ချပီးေကာင်း ေကညာြခင်း

(ြမန်မာိုင်ငံကုမ ဏီများဥပေဒ(၂၀၁၇)၊

ပုဒ်မ ၁၁၆(ဈ)အရ)
 ONE STONE COMPANY LIMITED. ၏(၃-၆-၂၀၂၅)

ရက်ေန့တွင်ကျင်းပြပလပ်ုေသာ ကမု ဏ၏ီ အေထေွထအွစည်း 

အေဝးဆုံးြဖတ်ချက်အရ  ကုမ ဏီ၏မတည်ေငွရင်းအား  မူလ 

ကျပ် ၁၀၀,၀၀၀/-တန်၊ အစုရှယ်ယာ(၁,၀၀၀)စု ကျပ်သိန်း 

(၁၀၀,၀၀၀,၀၀၀)မှ ယခုကျပ် ၁၀၀,၀၀၀/-တန် အစုရှယ်ယာ 

(၁၀၀)စြုဖင့ ်ကျပ်သန်ိး (၁၀,၀၀၀,၀၀၀)သို ေလ ာခ့ျပီးေကာင်း 

အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဒါိုက်တာအဖွဲ

ONE STONE COMPANY LIMITED.

ဖုန်း-၀၉-၄၄၈၈၈၈၅၆၇

မတည်ေငွရင်းေလ ာ့ချပီးေကာင်း ေကညာြခင်း

(ြမန်မာိုင်ငံကုမ ဏီများဥပေဒ(၂၀၁၇)၊

ပုဒ်မ ၁၁၆(ဈ)အရ)
    CITY MANAGEMENT GROUP COMPANY LIMITED. ၏

(၃-၆-၂၀၂၅)ရက်ေန့တွင် ကျင်းပြပလုပ်ေသာကုမ ဏီ၏ 

အေထွေထွအစည်းအေဝးဆုံးြဖတ်ချက်အရ ကုမ ဏီ၏မတည် 

ေငရွင်းအား မလူကျပ် ၁၀၀,၀၀၀/-တန်၊ အစရှုယ်ယာ(၁,၀၀၀)စ ု

ကျပ်သိန်း(၁၀၀,၀၀၀,၀၀၀)မှ  ယခုကျပ်  ၁၀၀,၀၀၀/-တန် 

အစရှုယ်ယာ(၁၀၀)စြုဖင့ ်ကျပ်သန်ိး (၁၀,၀၀၀,၀၀၀)သို ေလ ာခ့ျ

ပီးေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဒါိုက်တာအဖွဲ

CITY MANAGEMENT GROUP CO.,LTD.

ဖုန်း-၀၉-၄၄၈၈၈၈၅၆၇

ြမတ်ြမတ်စိုး(ဘ)ဦးကည်ေထွး ၁၂/ကမရ(ိင်ု)၀၃၉၁၀၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။                               ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၅၇၂၄၉

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

မိဘအမည်မှန်
 ပခဲူးမိ၊  ပန်ကိယ်ုပိင်ုအထက်တန်း

ေကျာင်း၊ Grade-8 မှ ေမာင်သရူန်ိထွန်း

၏  မိဘအမည်မှန်မှာ  ဦးေကျာ်ေဇ

ေအာင်   ၁၂/လသယ(ိုင်)၀၇၀၁၃၅ 

ှင့်  ေဒ ေအးေအးသွင ် ၇/ပခန(ိုင်) 

၂၄၆၆၂၉ တိုြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးေကျာ်ေဇေအာင-်

ေဒ ေအးေအးသွင်

အေကာင်းကားေပးပါရန်
ရကက(၁၆)ကံကီးကုန်းေကျးရွာ

အပ်ုစ(ုအေရှ)၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ 
ြပင်ဦးလွင်မိသစ် ဦးပိုင် ၄/၁(ဃ)
ရပ်ကွက်၊ စည်သာလမ်း ေပ ၅၀ x 
၅၀ ေြမကွက်ှင့ပ်တ်သက်၍ စာရွက် 
စာတမ်းမူရင်းများ  ေပျာက်ဆုံးသွား 
ပါသြဖင့ ်ေတွရိှပါက အေကာင်းကား 
ေပးပါရန်။

ေဒ မိုးသ ာေကျာ်
၀၉-၂၅၄၀၅၄၀၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဒ စိုးစိုး(ဘ)ဦးြမသန်း   ၇/သကန(ိုင်) 

၀၇၆၄၃၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

   ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးနန်းဝင်း(ဘ)ဦးဆယ်တင် ၉/နထက(ိင်ု)

၁၃၁၉၉၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MA 028275)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝင်းစ ာ(ဘ)ဦးေသာင်းေရɫ      ၇/တငန(ိင်ု)

၂၅၂၁၅၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

 ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးသက်မိုး(ဘ)ဦးဝင်းိင်ု ၉/ကပတ(ိင်ု)

၂၆၅၀၀၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

   ဖုန်း-၀၉-၇၉၂၉၆၁၉၆၁

ဖခင်အမည်မှန်
ပဲခူးမိ၊    ေရɫ ဟသ  ာကိုယ်ပိုင်ေကျာင်း၊ 

Grade-4 မှ မဆုလာဘ်ရတီ၏ဖခင်အမည ်

မှန်မှာ  ဦးဇင်မျိးဦး   ၇/ပခန(ိုင်)၂၆၄၂၈၁ 

ြဖစ်ပါေကာင်း။ 

ဦးဇင်မျိးဦး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးဝင်းကို(ဘ)ဦးသိန်းထွန်း ၈/နမန(ိုင်)

၂၀၂၁၇၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MH 603075)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၇၇၁၇၂၁၁၇၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပ  ိတ(ဘ)ဦးေအးေရɫ         ၁/မညန(သ) 

၀၀၀၅၇၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

   ဖုန်း-၀၉-၈၈၂၆၇၆၃၇၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မေစာြမင့(်ဘ)ဦးမလှဲေချ     ၁၁/မဥန(ိင်ု) 

၁၂၈၂၇၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

 ဖုန်း-၀၉-၈၈၈၆၂၉၅၇၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝင်းြမြမေအး(ဘ)ဦးကည်စိုး ၅/ပလန(ိင်ု)

၁၃၅၇၅၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MD 603074)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝင်းဝင်းေအး(ဘ)ဦးေအး ၁၂/ဥကမ(ိုင်)

၁၈၂၈၅၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MA 845003)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သန်းသန်းိင်ု(ဘ)ဦးေဇာ်ိင်ု ၉/မကန(ိင်ု)

၀၈၆၀၀၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(ME 891822)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

အမည်ေြပာင်း
ပဲခူးမိ၊ အ.လ.က(ခွဲ)ဗဟိုရ်စည်ေကျာင်း၊ 

Grade-1 မှ အဘ ဦးေဝယျာမျိးမင်းသိန်း 

၏သား ေမာင်ဟိန်းထက်အား ေမာင်ရဲရင့ ်

မျိးဟု ေြပာင်းလဲေခ ဆိုပါရန်။ 

     ေမာင်ရဲရင့်မျိး

ဖခင်အမည်မှန်
ပခဲူးမိ၊  CCLC  ကိယ်ုပိင်ုမလူတန်းေကျာင်း၊ 

Grade-3 မှ ေမာင်ဧသတု၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ 

ဦးချစ်ကိုကိုလွင်   ၁၂/ဒဂရ(ိုင်)၀၁၀၅၃၄ 

ြဖစ်ပါေကာင်း။ 

ဦးချစ်ကိုကိုလွင်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေစာေအာင်ေကျာ်သန်း(ဘ)ေစာသန်းတင်  ၃/

ဘအန(ိင်ု)၄၃၉၃၁၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(ME 772071)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                ဖန်ုး-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေရာ်နယ်(လ်)ထွန်းလင်း(ဘ)ဦးေစာထွန်း 

လင်း ၁၂/ပဇတ(ိုင်)၀၂၈၄၄၀ ကိုင်ေဆာင်

သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ 

ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း

ကားေပးပါရန်။              ဖန်ုး-၀၉-၅၁၆၂၅၁၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဒ လ(ီဘ)ဦးပလီားဇရက်(စ်) ၉/အမရ(ိင်ု)

၀၅၇၃၁၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

  ဖုန်း-၀၉-၉၅၈၁၀၇၅၅၁

ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ေရအရင်းအြမစ်ှင့် ြမစ်ေချာင်းများဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာန၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးုံး လုပ်ငန်းတစ်ရပ်လုံး 

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ၂၀၂၅-၂၀၂၆  ဘ  ာေရးှစ်၊  ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ၏  ေငလွုံးေငရွင်း 

ခွင့်ြပရန်ပုံေငွြဖင့်ေဆာင်ရွက်မည့် ေဒးဒရဲမိ၊ ဗိုလ်ချပ်လမ်းထိပ်ကမ်းပိကာကွယ်ေရး

လုပ်ငန်းအတွက် လုပ်ငန်းတစ်ရပ်လုံးတင်ဒါေခ ယူမည်ြဖစ်ပါ၍ ေလ ာက်ထားလိုသည့ ်

ြမန်မာိုင်ငံသားလုပ်ငန်းရှင်များအား ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

၂။ တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ေနရာ - ေရအရင်းအြမစ်ှင့ ်ြမစ်ေချာင်းများ

   ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၊ ေဒသ(၂)၊  

   ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးုံး။

 တင်ဒါတင်သွင်းြခင်းှင့ ်စိစစ် - ေရအရင်းအြမစ်ှင့ ်ြမစ်ေချာင်းများ

 ေရွးချယ်ရာေနရာ  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၊ ေဒသ(၂)၊  

   ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးုံး၊ 

   ကင်မလင်းက န်းရပ်ကွက်၊ မɤ လမ်း၊

   ပုသိမ်မိ။

 တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - (၄-၆-၂၀၂၅)ရက်ေန့မှစ၍ ုံးချနိ်အတွင်း

 စတင်ေရာင်းချမည့်ရက ်  

 တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - (၁၇-၆-၂၀၂၅)ရက်ေန့ ညေန

 ပိတ်မည့်ရက/်အချနိ်  (၄:၃၀)နာရီ

၃။ တင်ဒါဖွင့်လှစ်မည့်ရက်အား ထပ်မံေကညာသွားမည်ြဖစ်ပီး အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံ၊ 

တင်ဒါစည်းကမ်းချက်များှင့် အေသးစိတ်အချက်အလက်များကို ေရအရင်းအြမစ်ှင့ ်

ြမစ်ေချာင်းများဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၊ ေဒသ-၂၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးုံး၊ ဖုန်း-

၀၉-၇၇၆၆၈၅၂၄၅ သို ုံးချနိ်အတွင်း စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါေကာ်မတီ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေစာြမတ်လွင(်ဘ)ဦးတွမ်ကားလ ိ   ၁၃/

ကတန(ိင်ု)၁၇၆၁၈၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(MI 752506)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                ဖုန်း-၀၉-၇၈၉၇၈၂၂၃၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဇာ်လင်းဦး(ဘ)ဦးတင်ေသာင်း ၁၂/အစန 

(ိုင်)၀၀၀၀၅၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၄၄၄၉၁၁၂၈၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဇင်မင်းထွန်း(ဘ)ဦးထွန်းတင်ဦး ၁၁/မအန 

(ိုင်)၀၂၄၄၀၈ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၅၀၅၁၁၂၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးကိုေဌး(ဘ)ဦးဝင်းကည် ၈/ခမန(ိုင်) 

၁၂၃၈၅၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

   ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ှင်းန ာစိုး(ဘ)ဦးဆန်း  ၅/တဆန(ိုင်) 

၁၇၈၄၇၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MA  056352)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၆၈၅၉၉၂၆၄၉

မိခင်အမည်မှန်
ပဲခူးမိ၊   ေရɫ ဟသ  ာကိုယ်ပိုင်ေကျာင်း၊ 

Grade-5  မှ  မယွန်းနဒဦီး၏ မခိင်အမည်မှန်မှာ 

ေဒ ေကေကခင် ၇/ပခန(ိင်ု)၃၂၂၇၀၀ ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။ 

ေဒ ေကေကခင်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်မာချိ(ဘ)ဦးေအးေမာင် ၁၂/ဥကတ(ိင်ု)

၀၅၀၈၉၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သန့်ဇင်ထွန်း(ဘ)ဦးလှေင ွ၁၂/သကတ(ိင်ု)

၁၅၅၅၀၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၃၂၉၃၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရဲဝင်း(ဘ)ဦးတင်တလတ် ၁၂/မဂတ(ုိင်)

၀၁၄၉၁၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၀၆၃၄၂၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သန်းထွန်း(ဘ)ဦးတင်ေရɫ  ၁၂/ဥကတ(ိင်ု)

၀၅၀၉၁၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မျိးထက်ေကျာ်(ဘ)ဦးေကျာ်ေကျာ်ိင်ု ၁၃/

ကမန(ိင်ု)၁၂၀၆၂၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                        ဖန်ုး-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

အမည်ေြပာင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ လှည်းကူးမိနယ်ေန  

အဘ ဦးေဝလွင်စိုး ၁၁/စတန(ိင်ု)၀၇၉၆၄၉

၏သား ေမာင်မင်းခန့်ေကျာ်အား ေမာင်ဘန်ုး

ြပည့်ေဝဟ ုေြပာင်းလဲေခ ဆိုပါရန်။                   

ေမာင်ဘုန်းြပည့်ေဝ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝါဝါမိုး(ဘ)ဦးဝင်းြမင့ ်၉/မခန(ိင်ု)၂၃၁၇၅၂ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(MG 

628023)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အိအိြမတ်(ဘ)ဦးေအာင်ေဇာ် ၁၂/အစန

(ိုင်)၂၃၇၈၈၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၉၈၃၀၄၅၅၈၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ထွန်းထွန်း(ဘ)ဦးေမာင်ြဖ ၁၄/မမန(ုိင်)

၂၀၄၃၅၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မိုမိုငိမ်း(ဘ)ဦးသန်းငိမ်း ၁၂/ဥကမ(ိုင်) 

၁၉၅၀၅၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သင်းသင်းဦး(ဘ)ဦးသန်းေအာင် ၈/တတက

(ိုင်)၁၆၀၀၃၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၇၅၈၅၁၈၈၇၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝင်းထွဋ်လင်း(ဘ)ဦးသန်းစန်ိ ၇/ပမန(ိင်ု) 

၁၄၀၈၄၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

  ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ထွန်းကည်(ဘ)ဦးေကျာ်သန်း ၇/သဝတ 

(ိုင်)၀၀၈၈၂၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဇာ်ထွဋ်(ဘ)ဦးကင်မ န်း     ၇/ပတန(ိင်ု) 

၁၀၁၆၉၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၇၉၄၇၃၇၅၈၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စိင်ုးမင်းသ(ူဘ)ဦးေအာင်တင်ေအး ၉/သစန

(ိုင်)၁၈၇၈၁၀ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

   ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်မိုးမိုးေအး(ဘ)ဦးေအးေအာင် ၁၂/အစန 

(ိုင်)၂၃၄၈၉၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၉၅၇၁၆၅၇၁၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သန်းတိုးေအာင်(ဘ)ဦးန ာေကျာ်စွာ ၁၂/

ကမရ(ိင်ု)၀၆၂၉၄၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုင ံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                    ဖုန်း-၀၉-၇၈၂၅၆၂၉၇၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြဖြဖစန်း(ဘ)ဦးေရɫ သန်ိး     ၁၄/ဝခမ(ိင်ု) 

၁၅၀၅၅၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

 ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၇၇၃၆၉၇

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ကုသေရးဦးစီးဌာန

အမျိးသားေသွးဌာန

 အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
(၂၀၂၅-၂၀၂၆)ခု  ဘ  ာေရးှစ်အတွင်း  အမျိးသားေသွးဌာန၌  ေသွးှင့်

ေသွးပစ ည်းများ ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးရန်လိုအပ်သည့် ေသွးလှဘဏ်သုံး ဓာတ်ခွဲ

ေဆးပစ ည်းများှင့် Blood Management System တွင် အသုံးြပေသာ 

Label ှင့ ်Ribbon များ ဝယ်ယလူိပုါသြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုငသံား ြပည်တွင်းလပ်ုငန်း

ရှင်များထံမ ှအိတ်ဖွင့်တင်ဒါများ ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

တင်ဒါပုံစံစတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် - ၃-၆-၂၀၂၅(အဂ   ါေန့)

တင်ဒါပိတ်မည့်ရက်ှင့်အချနိ် - ၁၆-၆-၂၀၂၅(တနလ  ာေန့)

    (၁၆:၀၀)နာရီ 

တင်ဒါပုံစံှင့် တင်ဒါစည်းမျ်းစည်းကမ်း  အေသးစိတ်အချက်အလက်များ 

သိရှိလိုပါက  အမျိးသားေသွးဌာန၊  ရန်ကုန်မိသို  ုံးချနိ်အတွင်း  ဆက်သွယ်

ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့ ်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

အမျိးသားေသွးဌာန

ရန်ကုန်

ဖုန်း-(၀၁၈-၃၇၂၇၅၃)



၃၁ေကာ်ြငာ၄-၆-၂၀၂၅



၃၂ ၄-၆-၂၀၂၅

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ခိုင်မာေစ 

ေရးှင့ ် ဒမီိကုေရစှီင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်ြပည်ေထာင်စ ု

ကိုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ိုင်ငံလုံး ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးအတွက် တစ်ိုင်ငံလုံး

ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရးသေဘာတူစာချပ်(NCA)ပါအတိုင်း 

အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သူလူထု၏လူမ စီးပွားဘဝလုံြခံေရးအတွက် ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်

အဝရရှိေစရန် အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိင်ုးြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့ ်   စားေရရကိ ာဖလူုေံရးတိုအတွက် 

တုိင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လံုးှင့် အကျံးဝင်ေသာ စုိက်ပျိးေရး

ှင့်ေမွးြမေရးကို     ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့် တိုးတက်ေအာင်

ေဆာင်ရွက်ပီး   အြခားစီးပွားေရးက  များကိလုည်း ဘက်စုဖံွံဖိး

တိုးတက်ေအာင်တည်ေဆာက်ေရး။

 ( ခ ) တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကိ ုမ  ိင်

ြပ၍ MSME စက်မ လပ်ုငန်းများကိ ု အားေပးေဆာင်ရွက်ကာ ပိုကန်ု

က  ြမင့်တင်ေရး။

 ( ဂ ) ြပည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံေရးအတွက ်  ဆီထွက်သီးှံစိုက်ပျိးမ ကို 

အားေပးြမင့်တင်ပီး ပန်းတိုင်ရည်မှန်းချက်အတိုင်း ထွက်ရှိေအာင ်

ေဆာင်ရွက်၍ ိုင်ငံအတွင်းဖူလုံမ မှသည ်ြပည်ပသိုတင်ပိုိုင်သည ်

အထိ ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ုိင်ငံလံုး  အသပိညာ၊  အတတ်ပညာ ြမင့မ်ားတိုးတက်ေစေရး၊ 

ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ အေထာက်အကြူပပညာရှင်များ ထွန်းကားလာေစ 

ေရးအတွက်  လူတိုင်းလက်လှမ်းမီသည့ ်ဘက်စုံပညာေရးစနစ်ကိ ု

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 ( ခ ) တစ်မျိးသားလုံး သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရးအတွက် ြပည်သူ

အားလုံးအကျံးဝင်မည့ ် ကျန်းမာေရးက  ှင့်  အားကစားက   

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 ( ဂ ) ုိင်ငံ၏ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌ လူငယ်များအေနြဖင့်   

အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ိုင်ေရး  ဗလငါးတန်ှင့်ြပည့်စုံေသာ 

လူငယ်များြဖစ်ေစရန ် လူငယ်က  ကိုြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း    ဒီေြမ၊ ဒီေရ၊ 

ဒီေလကို  တူညီစွာသုံးစွဲေနထိုင်က

သည့်   မည်သည့်လူမျိး၊  မည်သည့်

ဘာသာဝင်ပင်ြဖစ်ပါေစ ြမန်မာိင်ုငကံို

ချစ်သည့်စိတ်၊     ြပည်ေထာင်စု

စိတ်ဓာတ်ေမွးပီးေနကရန်လို . . .

    (ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက       

ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်

၏ ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ိဝုင်ဘာလ ၂ ရက်ေန့တွင် ြပလပ်ုေသာ  

ဟိ ဘာသာဝင်များ၏   ဒီပါဝလီအထိမ်းအမှတ်

အခမ်းအနားသို   တက်ေရာက်ချးီြမင့်အမှာစကား

ေြပာကားမ မှ ေကာက်ုတ်ချက်)

တရားမဝင်လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ယာ်များ၊ 

လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များှင့် တရားမဝင်ကုန်ပစ ည်းတင်ေမာ်ေတာ်ယာ်များဖမ်းဆီးရမိ

ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၃ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၃

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး 

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ ြဖင့်   

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ များကို ဥပေဒှင့်

အညီ   ထိေရာက်စွာတားဆီးအေရးယူ

ိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ေမလ ၃၀ ရက်ေမလ ၃၀ ရက်တွင် မေကွးတိင်ုးေဒသကီး 

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး 

အထူးအဖွဲ၏စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့် တာဝန်ကျ

ပူးေပါင်းအဖွဲများက    စစ်ေဆးမ များ

ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ေအာင်လံမိနယ်၊ ဆင်ေပါင်

ဝဲမိနယ်ှင့်ပွင့်ြဖမိနယ်တုိ၌  လိင်ုစင်မဲ့

ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးှင့လ်ိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်

ဆိင်ုကယ်(၃)စီး   စစုေုပါင်း(ခန့် မှန်းတန်ဖိုး စစုေုပါင်း(ခန့် မှန်းတန်ဖိုး 

ေငွကျပ် ၆၇၀၀၀၀၀)ေငွကျပ် ၆၇၀၀၀၀၀)ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး   

ပုိကုန်သွင်းကုန်ဥပေဒှင့်အညီ  အေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ဇွန်လ ၂ ရက်ဇွန်လ ၂ ရက်တွင် ကချင်ြပည်နယ် တရား

မဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူး

အဖဲွ၏စီမံခန့် ခဲွမ ြဖင့် တာဝန်ကျပူးေပါင်း

အဖဲွများက  စာမျက်ှာ ၂၉ ေကာ်လ ံ၁စာမျက်ှာ ၂၉ ေကာ်လ ံ၁ 

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး EMS (အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ    အြမန်

ေချာပိုလုပ်ငန်းစ)ု၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ေချာင်းဆုံ ၄ ဒသမ ၂၉ လက်မ

ြပည် ၃ ဒသမ ၉၈ လက်မ

သာယာဝတီ ၃ ဒသမ ၉၄ လက်မ

ြမစ်ကီးနား ၃ ဒသမ ၉၀ လက်မ

ဓုြဖ ၃ ဒသမ ၈၇ လက်မ

ဇလွန် ၃ ဒသမ ၈၆ လက်မ

သရက် ၃ ဒသမ ၅၄ လက်မ

စစ်ေတွ ၃ ဒသမ ၀၃ လက်မ

မှတ်သားဖွယ်ရာ မိုးေရချနိ်များမှတ်သားဖွယ်ရာ မိုးေရချနိ်များ
၃-၆-၂၀၂၅

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ခုှစ် ပညာသင်ှစ် 
အေြခခံပညာေကျာင်းများ၌ ေကျာင်းသား၊ 
ေကျာင်းသူများ ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ 
ပညာသင်ကားလျက်ရှိ စာ - ၁၁ သို

၂၀၂၅ ခှုစ် တိင်ုးေဒသကီး

ှင့်ြပည်နယ် ေဘာ်လီေဘာ

ပိင်ပွဲဖွင့်ပွဲကျင်းပ
စာ - ၂၅ သို

စာ - ၂၇ သို

တုတ်-အာဆီယံ

ပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွဲ 

အမျိးသားေလးေယာက်တွဲ 

ပိင်ပွဲတွင် ြမန်မာအသင်း 

အုပ်စုပထမြဖင့် တက်လှမ်း




