
ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၄)၊ အမှတ်(၂၉၈)
၁၃၈၆ ခုှစ်၊ တပိုတွဲလဆန်း  ၁၃  ရက်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁၀  ရက်၊  တနလ  ာေန့

မှန်မည် ထူးမည်၊ ြမန်မည် ဦးမည် အသွင်သစ်ှင့်ြမဝတီ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

စ ကူးပန်း၊ ေတာင်ဇလပ်ပန်း၊ ကာပန်း၊ 

ြမတ်ေလးပန်း စေသာပန်းနံ့သာတိုထက် 

သီလတည်းဟူေသာအနံ့သည ်အတုမရှိ

ထူးကဲလွန်ြမတ်၏။                   ဓမ ပဒ

ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၉ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၉

၂၀၂၄ ခှုစ်အတွက် ြမန်မာ့ပ်ုရှင်ထူးခ န်ဆခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ုယေန့ညေနပိင်ုး

တွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ ြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ ကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိဌုာန - ၁ (MICC-1)၌ 

ကျင်းပရာ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီး 

မင်းေအာင်လ  င် တက်ေရာက်အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး ုပ်ရှင်တစ်သက်တာ 

ထူးခ န်ဆုများ ေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

အခမ်းအနားသို ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်၏

ဇနီး ေဒ ကကလှ၊ ေကာင်စတဲွီဖက်အတွင်းေရးမှး၊ ေကာင်စအီဖဲွဝင်များှင့ဇ်နီးများ၊ 

ြပည်ေထာင်စအုဆင့ပ်ဂု ိလ်များ၊ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများှင့ဇ်နီးများ၊ တိင်ုးေဒသကီးှင့်

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်များ၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမှ အဆင့ြ်မင့တ်ပ်မေတာ်အရာရိှကီး

များ၊ ေနြပည်ေတာ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ ် တိုင်းမှး၊            စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  ုပ်ရှင်တစ်သက်တာထူးခ န်ဆုရ 

မင်းသားကီး ဦးကည်စိုးအား ထူးခ န်ဆုေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

   ုပ်ရှင်သည် ြပည်သူအ့တွက်  ုပ်ရှင်သည် ြပည်သူအ့တွက်  ဆိုသည့်အတိုင်း 

ုပ်ရှင်အုပညာရှင်များကလည်း   ိုင်ငံှင့်လူမျိး

ေကာင်းရာေကာင်းကျိးေဖာ်ေဆာင်ိုင်မည့်    ိုင်ငံ့

အကျိးြပအုပညာဖန်တီးမ များကို    ေဖာ်ေဆာင်

ေပးကရန်တိုက်တွန်းမှာကားလို . . .

၂၀၂၄ ခုှစ်အတွက် ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ထူးခ န်ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်

တက်ေရာက်အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး ုပ်ရှင်တစ်သက်တာထူးခ န်ဆုများေပးအပ်ချးီြမင့်



၁၀-၂-၂၀၂၅၂ အာေဘာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်
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အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၁၀  ရက်)(၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၀  ရက်)

ပ်ုရှင်သည် ြပည်သူ့အတွက်ဟေူသာေဆာင်ပဒ်ုမှာ လွန်စွာမှန်ကန်ေသာေဆာင်ပဒ်ုြဖစ်သည်။ ပ်ုရှင်ှင့်

ြပည်သတူိုသည် အြပန်အလှန်ေကျးဇူးြပေနသမူျားြဖစ်သည်။ ပ်ုရှင်ကိအုားေပးကည့် သမူျားရိှေန၍  ပ်ုရှင်

ေလာကသားတို စားဝတ်ေနေရးအဆင်ေြပသည်။ ပ်ုရှင်ဇာတ်လမ်းများ သပ်ုေဆာင်များေကာင့ ်ြပည်သတူို

စတ်ိကိုကည်ူးေစသည်။ ပ်ုရှင်ကလမ်းမှားသိုေရာက်ေနသမူျား၊ အေတွးအေခ လဲွမှားေနသမူျားကိ ုလမ်းမှန်သို

ေရာက်ရှိေအာင ်စွမ်းေဆာင်စည်းုံးိုင်သည်။ ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ေလာကတွင ်ဒါိုက်တာဦးသုခ ိုက်ကူးေသာ

ဇာတ်ေကာင်များမှာ ြပည်သကူိအုမှန်တကယ်အကျိးြပခဲသ့ည်။ ဘာသာေရးအရိက်ုကူးေသာ ဇာတ်လမ်းများ၊ 

ပညာေရးအတွက်ိက်ုကူးေသာ ဇာတ်လမ်းများ၊ ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးအတွက်ိက်ုကူးေသာ ဇာတ်လမ်း

များမှာ ယေန့တိုင်မိုးိုင်ေအာင်ရှိလှသည်။ ဥပမာအားြဖင့ ်ထုတ်ုတ်ေဖာ်ြပရေသာ ်ရဟန်းမစားရေသာ 

ဆွမ်းတစ်နပ်၊ ဘယ်သူပိင်လိုလှပါေတာ့ိုင်၊ ေရɫ ချည်ေငွချည်တန်းပါလို အစရှိသည်ြဖင့ ်ဇာတ်ကားေပါင်း

ေြမာက်ြမားစွာ ေမာ်ကွန်းတင်ကျန်ရစ်ခဲ့သည်။ 

ထိုအတူ ုပ်ရှင်မင်းသားဝင်းဦးိုက်ကူးေသာုပ်ရှင်ကားများ၊ ဒါိုက်တာေမာင်တင်ဦးိုက်ကူးေသာ 

ုပ်ရှင်ကားများ၊ ဒါိုက်တာကည်စိုးထွန်းိုက်ကူးေသာုပ်ရှင်ကားများှင့် အြခားေသာဒါိုက်တာများ

ိက်ုကူးေသာပ်ုရှင်ကားများမှာ  သူ့ေခတ်သူ့အခါအလိက်ု  ြပည်သတူိုရင်ထဝဲယ်စဲွထင်ကျန်ရစ်ခဲသ့ည်။ လငူယ်

ဆိသုည်မှာ အတြုမင်အတတ်သင်တတ်သည်။ သလွိယ်တတ်လွယ်သည်။ ပ်ုရှင်သည်ြပည်သူ့အတွက်ဆိသုည့်

အတိင်ုး ြပည်သလူထူကုိေုကာင်းကျိးြပိင်ုရန်အထူးလိအုပ်သည်။ ေကျးလက်ေဒသဇာတ်ကားများိက်ုကူး

ရာတွင် ထင်ရှားစွာေတွြမင်ေနရသည်မှာ ကမ်းတမ်းေသာစိုက်များကိုသာ ေဖာ်ြပေလ့ရှိသည်မျိးမှာ 

သင့်ေတာ်သည့်ြပကွက်မဟုတ်ေပ။ ခိုက်ရန်ြဖစ်ပွားြခင်း၊ အရက်ေသစာေသာက်စားြခင်း၊ အမျိးသမီးများ

အေပ အုိင်ြပသည့် ြပကွက်မျိးများမှာ လူငယ်များအတုယူမှားုိင်သည်။ ုိင်ငံြခားသားများကည့်မိလ င်

လည်း ြမန်မာတိုအေပ အထင်ြမင်လွဲမှားိုင်သည်။

ြမန်မာုိင်ငံ၊ ြမန်မာလူမျိးတုိသည် စုိက်လက ဏာယ်ေကျးသိမ်ေမွသည်။ သေဘာထားေပျာ့ေပျာင်း 

သည်။ မိမိိုင်ငံ မိမိလူမျိးကို ချစ်ြမတ်ိုးတတ်ကသည်။  ထိုသိုချစ်ြမတ်ိုးစိတ်ရှိသည့်အတွက်ေကာင့်

ပင်လ င် ိုင်ငံ့လွတ်လပ်ေရးကိုြပန်လည်ရရှိေအာင် စွမ်းေဆာင်ေပးိုင်ြခင်းြဖစ်သည်။ အိုးဆုံးသည်

အဆန်းဆံုးြဖစ်သည်ဆုိစကားှင့်အညီ ြမန်မာ့ပ်ုြမင်သံကားမှ ြပန်လည်ြပသလျက်ရိှေသာေခတ်ေဟာင်း

ုပ်ရှင်ကားများကိ ုကည့်ြမင်ရသည်မှာ မိုးိုင်ေအာင်ြဖစ်ရသည်။ အထူးသြဖင့ ်ေနာက်ခံတီးလုံးများြဖစ်

သည်။ ြမန်မာသစံ်စစ်စစ်ြဖစ်ေသာ ဆိင်ုး၊ ေစာင်း၊ ပတ လား၊ ဲှ စသည်ြဖင့ ်သူ့ေနရာှင့သ် ူအဝံင်ခွင်ကျဇာတ်ပို

တီးသံများမှာ နားဝင်ချိလှသည်။ ယေန့ကာလတွင် ေနာက်ခံတီးလံုးများကုိ ဆူဆူညံညံြဖင့်အသံုးြပသည့်

အတွက် ဇာတ်လမ်းဇာတ်ကွက်၏ အရသာေလျာ့နည်းေစသည်။

ြမန်မာ့ုပ်ရှင်သမိုင်းတွင ်စွဲထင်ကျန်ရစ်ခဲ့ေသာ ုပ်ရှင်ဇာတ်ကားများကို ြပန်လည်ေလ့လာကည့်ပါက 

မ ံေရɫ ရည်၊ သ  ကန်မိုးကဲ့သိုေသာ ြမန်မာသံစ်များကိုသုံးထားေသာကားများမှာ ြပည်သူတိုရင်ထဲတွင်

စွဲထင်ကျန်ရစ်ေစသည်။ ုပ်ရှင်ေလာကသားအေပါင်းသည် မိမိိုင်ငံှင့်လူမျိးအတွက် ေကာင်းကျိးြပ

စနံမနူာေကာင်းများြဖစ်ပါက ိင်ုငေံတာ်အတွက် များစွာအကျိးရိှေနမည်ြဖစ်သည်။ သိုမဟတ်ုပ ဲတလဲွဆပံင်

ေကာင်းကာ လမ်းမှားသိုေရာက်ေအာင်ပိုေဆာင်ြခင်းမျိးမှာ မိမိအလုပ်ှင့်မိမိတိုင်းြပည်အေပ  သစ ာ

ချိယွင်းြခင်းြဖစ်သည်။ ိင်ုငေံရးအေြပာင်းအလတွဲင် ပ်ုရှင်သပ်ုေဆာင်အချိ၏လ ့ံေဆာ်မ ေကာင့ ်လငူယ်များ

လမ်းမှားသိုေရာက်သွားကာ အနာဂတ်ေပျာက်ကွယ်သွားကသည်။ ဤသည်ကုိသင်ခန်းစာယူကာ ုပ်ရှင်

ေလာကသားများအေနြဖင့် မည်သည့်အစိုးရအုပ်ချပ်သည်ြဖစ်ေစ မိမိတိုလုပ်ငန်းကို မိမိတိုအေကာင်းဆုံး

ြဖစ်ေအာင်လုပ်ေဆာင်ြခင်းမှာ အေကာင်းဆုံးရပ်တည်ေနထိုင်ြခင်းြဖစ်သည်။  

၂၀၂၄ ခှုစ်အတွက် ြမန်မာ့ပ်ုရှင်ထူးခ န်ဆခုျးီြမင့ြ်ခင်းအခမ်းအနားကိေုဖေဖာ်ဝါရလီ ၉ ရက် ညေနပိင်ုး

တွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ ြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိဌုာန-၁ ၌ ခမ်းနားထည်ဝါစွာကျင်းပခဲသ့ည်။ 

အခမ်းအနားကျင်းပပုမံျားကိ ုတိက်ုိက်ုထတ်ုလ င့ြ်ပသခဲသ့ည့အ်တွက် ြမန်မာိင်ုငသံာမက ကမ ာအရပ်ရပ်

ကပင် ေတွြမင်ကပီးြဖစ်သည်။ ိင်ုငှံင့ြ်ပည်သမူျားအေပ  မမိတိိုတတ်က မ်းနားလည်သည့ ်အပုညာှင့် 

တာဝန်ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ေပးိုင်ခဲ့ြခင်းမှာ ဂုဏ်ယူဖွယ်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာ့ုပ်ရှင်အုပညာသည ်

ေြပာင်းလေဲနသည့ ်ေခတ်ေရစီးေကာင်းေပ တွင် ကည်ကည်လင်လင် သန့်သန့်စင်စင်ှင့ ်ြဖတ်သန်းစီးဆင်းကာ

ိုင်ငံှင့်ြပည်သူအေပ  ဆက်လက်အကျိးြပေနကရမည်ြဖစ်သည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည ်စာေပ၊ ုပ်ရှင်၊ ဂီတ၊ သဘင် စသည့်နယ်ပယ်က  အသီးသီး 

ဖွံဖိးတိးုတက်လာေစရန်အတွက် ြဖစ်သင့်ြဖစ်ထိုက်သည့်ကူညီပံ့ပိုးမ များ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ေပး

လျက်ရိှသည်။ ပ်ုရှင်ေလာကသားများအေနြဖင့ ်ြမန်မာဓ့ေလစ့ိက်ုများ မေမှးမိှန်မေပျာက်ပျက်ေစေရးှင့ ်

တိုင်းတစ်ပါးယ်ေကျးမ ဓေလ့စိုက်များလ မ်းမိုးပီး အိုးေပ အရွက်မဖုံးေစရန် ေြပာင်းလဲေနသည့ ်

ေခတ်ေရစီးေကာင်းေပ တွင် လုိက်ေလျာညီေထွလုိက်ပါပီး ုိင်ငံှင့်လူမျိးအကျိးကုိ မိမိတတ်က မ်းသည့် 

အုပညာကိုအေြခတည်ပီး အမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ်ှင့်ေဖာ်ေဆာင်ကရမည်ြဖစ်သည်။ ုပ်ရှင်သည်

ြပည်သူ့အတွက်ဆိသုည်ှင့အ်ည ီြပည်သမူျားေကာင်းကျိးတိုးပွားေစေရး စွမ်းေဆာင်ကရန်ြဖစ်ပါေကာင်း

ေရးသားလိုက်ရေပသည်။     ။

ြပည်သူေ့ကာင်းကျိး သယ်ပိုးထာဝစ် ြမန်မာ့ုပ်ရှင်

ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်

၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မှ ေလ ာ့ေပါ့

ခွင့်ြပသူများမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်

 ( က ) ေလ ာက်ထားသ၏ူမဘိှစ်ပါးစလုံးသည်  ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအြဖစ်  ှစ်ေပါင်း  ၂ဝ ထက်မနည်း တာဝန်

ထမ်းေဆာင်ေနဆဲြဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊    ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး  

သက်ြပည့်အငမ်ိးစားယခူဲသ့ြူဖစ်ပါကလည်းေကာင်း  အဆိပုါေလ ာက်ထားသအူား ဥပေဒအရ  

၎င်းထမ်းေဆာင်ရမည့်  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန်ကာလ၏ တစ်ဝက်အထေိလ ာေ့ပါေ့ပးိင်ုသည်။

 ( ခ ) ေလ ာက်ထားသ၏ူမဘိှစ်ပါးအနက် တစ်ဦးဦးသည် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအြဖစ် ှစ်ေပါင်း ၂ဝ ထက်

မနည်း တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနဆဲြဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊   ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ်တာဝန်

ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး သက်ြပည့်အငမ်ိးစားယခူဲသ့ြူဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊ အဆိပုါေလ ာက်ထားသူ

အား  ဥပေဒအရ ၎င်းထမ်းေဆာင်ရမည့် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန်ကာလ၏သုံးပုံတစ်ပုံအထိ 

ေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်သည်။

 ( ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတစ်ဦးဦးသည် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသည့်ကာလအတွင်း ထခိိက်ုဒဏ်ရာ

ရရိှြခင်းများရိှခဲပ့ါက ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှသည့်ေန့ေနာက်ပိင်ုး ဆက်လက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် 

ကျန်ရှိသည့်ကာလအား ေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်သည်။

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ 

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ရသူများ 



၂၀၂၅ ခှုစ်၊ (၇၈)ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စေုန့အထမ်ိးအမှတ် ြပည်ေထာင်စအုဆင့ ်

MSME ထုတ်ကုန်ြပပဲွ၊ ပိင်ပဲွ၊ ဖွင့်ပဲွအခမ်းအနားကုိ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၀ ရက်၊ (ယေန့)(ယေန့)

နနံက် (၈) နာရတွီင် ေနြပည်ေတာ်၊ ဥပ ါတသ ိေစတေီတာ်၊ ေတာင်ဘက်တွင်ရိှသည့ ်

တေပါင်းကွင်း၌ စည်ကားသိုက်မိက်စွာကျင်းပသွားမည်ြဖစ်သည်။

အဆိပုါဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ုယင်းေန့နနံက် (၈)နာရမှီစတင်ပီး MRTV-HD၊ MRTV 

Farmers'၊ MRTV Sports ှင့် MRTV Parliament Channel၊ MWD-HD Channel၊ 

MWD Variety-HD Channel တိုမှလည်းေကာင်း၊ ြမန်မာ့အသံေရဒီယို၊ သဇင် FM၊

Star FM ှင့ ်MOI Website၊ MOI Youtube၊ MRTV Website၊ MRTV App; Radio App 

အပါအဝင်  Online  Media တိုမှ တိက်ုိက်ု(LIVE) ထတ်ုလ င့ြ်ပသသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

မိဘြပည်သူများအား ကိတင်အသိေပးအပ်ပါသည်။

ရန်ကုန်   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၉ရန်ကုန်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၉

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး မရမ်းကုန်း

မိနယ် ကမ ာေအးကန်ုးေြမ ဆ  သဂ  ါယနာ 

သာသနာသ့မိင်ုးဝင် သရီမိဂ  လာကမ ာေအး

ေစတေီတာ်ြမတ်ကီး၏ (၇၃) ကမ်ိေြမာက် 

ဗဒု ပဇူနယိပဲွေတာ် ဗဒု ါဘေိသကအေနကဇာ

တင်မဂ  လာှင့ ်စေုပါင်းေရစက်သွန်းေလာင်း 

အလှေတာ်မဂ  လာအခမ်းအနားကိ ုယေန့ 

နနံက်ပိင်ုးတွင် အဆိပုါေစတေီတာ်ပရဝိဏ်ု 

အတွင်း ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို သဝါဒါစရိယဆရာ

ေတာ်ကီးများှင့် ပင့်သံဃာေတာ်များ 

က ေရာက်ေတာ်မူကပီး အြပည်ြပည်

ဆိင်ုရာေထရဝါဒဗဒု သာသနာြပတက သိလ်ု 

(ရန်ကန်ု)မှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ ေဂါပကအဖဲွ

ဝင်များ၊ ဘာသာေရးဝတ်အသင်းအဖဲွများ

ှင့် အလှရှင်များ တက်ေရာက်ကည်ညိ

ကသည်။

ဦးစွာ သရီမိဂ  လာကမ ာေအးေစတေီတာ်

ြမတ်ကီးအား သဝါဒါစရိယဆရာေတာ် 

ကီးများှင့် ပင့်သံဃာေတာ်များက ဗုဒ ါ

ဘေိသက အေနကဇာတင်ေတာ်မူကသည်။

ထိုေနာက် ဆရာေတာ်ကီးများထံမ  ှ

ငါးပါးသလီခယံေူဆာက်တည်ကပီး ပရတ်ိ 

တရားေတာ်များနာယူကာ ေရစက်သွန်း

ေလာင်းအမ ေပးေဝကသည်။ 

အခမ်းအနားအပီးတွင် ပင့သ်ဃံာေတာ်

များအား အလှရှင်များက  ဆွမ်းဆန်စိမ်း 

ေလာင်းလှကေကာင်း သတင်းရရိှသည်။

(သတင်းစ်)

သီရိမဂ  လာကမ  ာေအးေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၏ (၇၃)ကိမ်ေြမာက် 
ဗုဒ ပူဇနိယပွဲေတာ် ဗုဒ ါဘိေသကအေနကဇာတင်မဂ  လာှင့် 

စုေပါင်းေရစက်သွန်းေလာင်းအလှေတာ်မဂ  လာအခမ်းအနားကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ် ေဖေဖာ်ဝါရီ ၉ေနြပည်ေတာ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၉

၂၀၂၄ ခုှစ်အတွက် ြမန်မာ့ုပ်ရှင်

ထူးခ န်ဆခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ုယေန့ 

ညေနပိုင်းတွင်  ေနြပည်ေတာ်ရှိ ြမန်မာ

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ  ကွန်ဗင်းရှင်းဗဟို

ဌာန -၁   ၌ ခမ်းနားထည်ဝါစွာကျင်းပသွား

မည်ြဖစ်သည်။

အဆိုပါ အခမ်းအနားတက်ေရာက်ရန ်

သက်ကီးအပုညာရှင် ၂၇ ဦးတိုသည် ယေန့

နနံက်ပိင်ုးတွင် ိင်ုငေံတာ်၏စစီ်ေပးမ ြဖင့်  

ရန်ကုန်မိမှ တပ်မေတာ်ေလယာ်ြဖင့ ် 

ထွက်ခွာလာကပီး ေနြပည်ေတာ်သိုေရာက်

ရိှကရာ  တာဝန်ရိှသမူျားက ေနြပည်ေတာ်

ေလဆိပ်၌ ကိဆို တ်ဆက်ကပီး ေခတ 

တည်းခိုေနထိုင ် ကမည့ ် ေနရာများသို 

လိုက်လံပိုေဆာင်ေပးကသည်။

ယခကုဲသ့ို ြမန်မာ့ပ်ုရှင်ထူးခ န်ဆခုျးီြမင့်

ပွဲအခမ်းအနားသို စိတ်ေအးချမ်းသာစွာ၊

အဆင်ေြပေချာေမွစွာ တက်ေရာက်ိင်ုရန် 

စစီ်ေပးမ အေပ  ဒါိက်ုတာဦးေအာင်ြမင့်

ြမတ် က “ိင်ုငေံတာ်အေနနဲ ့က န်ေတာ်တိုလိ ု

အပုညာရှင်ေတကွိ ုြမန်မာ့ပ်ုရှင်ထူးခ န်ဆ ု

ချးီြမင့်ပဲွတက်ေရာက်ဖုိ ေသချာေလးစစီ်

ေပးတဲအ့တွက် ဝမ်းသာမပိါတယ်။ အကယ်ဒမီ

ပဲွဆိတုာ တစ်ှစ်မှာတစ်ခါပကဲျင်းပတဲပဲွ့ြဖစ်

တဲအ့တွက် အပုညာရှင်တိင်ုးတက်ေရာက်

ချင်ကပါတယ်။ အထူးသြဖင့ ်က န်ေတာ် 

တိုလို အသက်ကီးတဲ့သူေတွက ကျန်းမာ

မှပ ဲတက်ေရာက်ိင်ုမှာြဖစ်ပါတယ်။ အခလုိ ု

တက်ေရာက်ခွင့ရ်တဲအ့တွက်လည်း ေပျာ်ရɫ င်

မသိလိ ုထူးခ န်ဆေုတရွရိှကမယ့ ်အပုညာ

ရှင်ေတကွိလုည်း အားေပးသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

အခုလို အကယ်ဒမီေပးပွဲကီးကို အဆင်

ေြပစွာ တက်ေရာက်ိင်ုဖိုစီစ်ေပးတဲ ့တာဝန်

ရိှသေူတကွိလုည်း ေကျးဇူးတင်ရိှပါတယ်” 

ဟုေြပာသည်။

ြမန ်မာ့ုပ ်ရ ှင ်ထူးခ  န ်ဆုေပးပ ွဲသို  

တက်ေရာက်လာသည့ ်ပ်ုရှင်သပ်ုေဆာင် 

အကယ်ဒမေီဒစေီကျာ်ဝင်းကလည်း “ ၂၀၂၄ 

ခှုစ်အတွက် ြမန်မာ့ပ်ုရှင်ထူးခ န်ဆေုပး 

ပဲွကိ ုတက်ေရာက်ခွင့ရ်တဲအ့တွက် အတိင်ုး

မသိဝမ်းသာမိပါတယ်။    ဒီအကယ်ဒမီ 

ဆေုပးပဲွကိ ုစတ်ိေအးချမ်းသာစွာနဲ့ အဆင်

ေြပေြပတက်ေရာက်ိင်ုဖို ေလယာ်နဲ့စစီ်

ေပးတဲအ့တွက် ိင်ုငေံတာ်ကိ ုေကျးဇူးတင်

ပါတယ်။ ဆေုပးပဲွကီးကလည်း အလွန်ကိ ု

ခမ်းနားထည်ဝါစွာ စီစ်ေဆာင်ရွက်ထား

တယ်လိုလည်း သရိှိရပါတယ်။ ိင်ုငေံတာ် 

အေနနဲ  ့အပုညာရှင်ေတအွေပ  ဂတုစိက်ု 

ဝုိင်းဝန်းပ့ံပုိးေပးတ့ဲအတွက် ပုိပီးဝမ်းသာ

ပီတိြဖစ်မိပါတယ”် ဟုေြပာသည်။ 

ဒါိက်ုတာေမာင်ှင်းမိုးကလည်း “ အခု

ကျင်းပတဲ ့အကယ်ဒမေီပးပဲွကိတုက်ေရာက်

ခွင့်ရဖိုအတွက် ိုင်ငံေတာ် အစိုးရကေန 

လိအုပ်သမ  အကန်ုစစီ်ေဆာင်ရွက်ေပးပါ

တယ်။ အခ ုအကယ်ဒမေီပးပဲွအခမ်းအနား

ကိ ုတက်ေရာက်မယ့ ်သက်ကီးအပုညာ

ရှင်ေတွကုိ စုစည်းပီးေတာ့ ရန်ကုန်ကေန 

ေလယာ်နဲ့ ေရာက်ရိှလာတာြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒကီိေုရာက်ေတာလ့ည်း အေက းအေမွးက

အစ အားလုံးစီစ်ေဆာင်ရွက်ေပးကပါ

တယ်။  အကယ်ဒမေီပးပဲွဆိတုာ က န်ေတာ်

တို ပ်ုရှင်ေလာကသားေတ ွ တက်ေရာက်

ချင်ကတဲ့ ပွဲကီးလည်းြဖစ်တဲ့အတွက ် 

ပ်ုရှင်သမားတိင်ုး တက်ေရာက်ချင်ကသလိ ု

အကယ်ဒမဆီကုိလုည်း အလွန်ကိလုိခုျင်က

ပါတယ်။ ဒှီစ်မှာလည်း အကယ်ဒမဆီေုတွ

ရရိှကမယ့ ်သပ်ုေဆာင်ေတကွိအုားေပးရင်း 

တက်ေရာက်ခွင့ရ်ေအာင် စစီ်ေဆာင်ရွက်

ေပးကသေူတအွားလုံးကိ ုေကျးဇူးတင်ရိှပါ

တယ်” ဟေုြပာသည်။            (သတင်းစ်) 

၂၀၂၄ ခုှစ်အတွက် ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ထူးခ န်ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနား 

တက်ေရာက်ရန် သက်ကီးအုပညာရှင်များ ေနြပည်ေတာ်သိုေရာက်ရှိ

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ (၇၈)ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စုေန့

အထိမ်းအမှတ် ြပည်ေထာင်စုအဆင့် 

MSME ထုတ်ကုန်ြပပွဲ၊ ပိင်ပွဲ၊ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား 

တိုက်ိုက်(LIVE)ထုတ်လ င့်မည်

၁။ ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

 https://www.mod.gov.mm

၂။ ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာန

 https://www.mlis.gov.mm

၃။ ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန

 https://www.moi.gov.mm

၄။ Myawady Webportal

 https://myawady.net.mm

၅။ Myanmar National Portal

 https://myanmar.gov.mm

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းနည်းဥပေဒများအား ဖတ် ိုင်ရန်

ေဖာ်ြပေပးထားေသာ Website ှင့် Webportal စာရင်း

၃၁၀-၂-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း



၄ ဂ ဝင်စာေပှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၁၀-၂-၂၀၂၅

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

က ု်ပ်၌ အကျင့ဆ်ိုးတစ်ခရိှုေပသည်ကား အဂ  လပ်ိစာ

ပညာှင့ပ်တ်သက်လာလ င်      လူကီး၊ လငူယ်မေရွး 

ကိုယ်က  မှန်သည့်အတိုင်း  အိုင်ရေအာင်   အစ

အဆုံးဖိ၍ ြငင်းချင်တတ်၏။   ဥပမာ-တစ်ေန့သ၌ 

ဟက်ကလတ်စာေရးကီး၊      ေရှဖတ်စာေရးကီးှင့် 

တြခားစာေရးများသည ် အဂ  လိပ်စကားတစ်လုံး၏ 

အသုံးအ န်းှင့်ပတ်သက်၍   အြငင်းအခုံြဖစ်ကရာ 

ဟက်ကလတ်စာေရးကီးက   တစ်ဖက်၊ က ်ုပ်ကား 

တစ်ဖက်     ြဖစ်ေနက၍  စာေရးကေလးများကမ ူ

မျက်ှာကီးေသာ ဟက်ကလတ်ဘက်မှ လိုက်ကာ 

နားမလည်  ပါးမလည်ှင့် ေထာက်ခံက၏။ က ်ုပ်

သည် ကံအားေလျာ်စွာ  နံနက်ပိုင်းကပင ်ဖတ်ထား 

သည့ ်အဂ  လပ်ိဝတ စာအပ်ုကိလှုန်၍  ယင်းစာလုံးကိ ု

ေထာက်ြပရာ အားလုံး ံး၍     တတ်ိဆတ်ိသွားက၏။ 

ဤတွင် က ်ုပ်ကား အိုင်ရပါ၏။ သိုရာတွင် ဟက်

ကလတ်ှင့တ်ကွ စာေရးအားလုံးတို၏ မျက်မန်ုးကျိး

ြခင်း ခံလိုက်ရပါေတာ့သည်။

ဤေနာက်ပိုင်း၌  နက တ်ဆရာကီး  ဦးေဝဠက 

'တစ်ဖက်က ေြမာက်စားလ င် တစ်ဖက်ကဖိိှပ်ြခင်း 

ခံရတတ်သည့် ဇာတာရှင်ြဖစ်သည'်ဟု  ေဟာဖူးရာ 

မှန်ပါေပသည်ဟု ဝန်ခံရေပသည်။

(ဤအေကာင်းကိ ုမှတ်တမ်းအဆုံးတွင်မှ အကျယ် 

တဝင့် ေဖာ်ြပပါဦးမည်။)

မျက်ှာပွင့်လန်းြခင်းမျက်ှာပွင့်လန်းြခင်း
ေရɫ ဘိုမိတွင ်        က ်ုပ်၏ဘေထွး(စက်ပိုင)် 

တစ်ေယာက်၏ေနအိမ်၌  တည်းခိုရသြဖင့ ် မျက်ှာ

ပွင့လ်န်းပါေပသည်။ စက်ပိင်ု၏ အစ်ကိုကီးမှာလည်း 

ေြမစာရင်းအင်စပတ်ိေတာ်ြဖစ်၍ က ု်ပ်၏ ပွင့လ်န်းမ 

တွင် အြဖည့်အစွက်ြဖစ်ေစ၏။ ၎င်းတို ညီအစ်ကိုက 

က ်ုပ်အား...

"ငါ့တူ  ေကာင်းေကာင်းမွန်မွန်သာ  ေနထိုင်ပါ။ 

ေရɫ ဘိုမိမှာ မင်းကိက်တဲ ့မန်ိးကေလးကိြုပပါ။ ငါတို 

ရေအာင် ေတာင်းေပးမည်"ဟ ုေြပာြပကပါေပသည်။ 

အင်စပိတ်ေတာ်ကမ ူ က ်ုပ်အား သမီးေချာရှိေသာ 

လူကုံထံများ၏အိမ်သို   ေခ သွား၍ မိတ်ဆက်ေပး

ေသး၏။ သူ၏ရည်ရွယ်ချက်မှာ သမီးများကိ ုြမင်ေစ

လို၍ြဖစ်၏။  တစ်ေန့သ၌   ဘေထွးက က ်ုပ်အား 

'ဘယ့်ှယ်လဲေဟ့'ဟု   ြပံးလျက်ေမးရာ   က ်ုပ်၏ 

စိတ်ထဲ၌ကား   စံေဒဝီကလွဲလ င်    ဖွဲှင့်ဆန်ကွဲဟု 

သေဘာထားလျက်ရိှေသာေကာင့ ်ြပံး၍သာေနလိက်ု

ပါေတာ့သည်။

က ်ုပ်၏ အိပ်မက်က ်ုပ်၏ အိပ်မက်

တစ်ေန့သ၌ အပျိကီးထံမှ စာတစ်ေစာင်ရရိှေလ

ရာ ယင်းစာ၌ စံေဒဝီသည ်ေင ွ၅ဝဝဝ ကျပ်ကိုလည်း 

မမက်ပါ။   လကူိလုည်း   မလိခုျင်ဟဆုိကုာ  ငိယုိသုည့်

အတွက်ေကာင့ ်   အေမကီးက  လက်ေလ ာ့လိုက်ရ

ေကာင်း ပါရှိေလသည်။  က ်ုပ်သည်  အေမကီး၏ 

လုပ်ပုံေကာင့ ်  စံေဒဝီှင့်ပတ်သက်၍   ရှက်လည်း

ရှက်၊   ေဒါလည်းေဖာင်းသည်ှင့်    သူ့အေကာင်းကို 

ေမ့ေပျာက်ရန် ကိးစားလျက်ရှိစ ်(ေအာင်ြမင်ြခင်း

ေတာမ့ရိှပါ။) အပျိကီး၏စာကိ ုလက်ခရံရိှသည်တွင် 

ဖိှိပ်ထားသည့ ်   ဘူးွန့်ကိ ု     လ တ်ေပးလိက်ုြခင်း

ကဲသ့ို ချစ်စတ်ိသည်   ေန့ချင်းညချင်း     ကီးထွားလာ

ေတာ့၏။      အပျိကီး၏စာတွင်   စံေဒဝီက    က ု်ပ်

အေပ ၌ မည်ကဲသ့ို စတ်ိထားသည်ကိ ုအကျယ်တဝင့ ်

ေဖာ်ြပြခင်းမရှိဘ ဲက ်ုပ်က ဆက်လိုလ င် အသင့်ရှိ

လိမ့်မည်ဟူေသာ အပျိကီး၏ တင်ြပချက်မ သာပါရိှ

ေလသည။် က ု်ပ်သည် စံေဒဝီကို လိုချင်လိုက်သည်

မှာ ေသလုမတတ်ြဖစ်ေန၏။ သိုရာတွင် ဤကိစ မျိး

၌  အလွန်ရှက်တတ်သည့အ်ထတွဲင် တစ်ကမ်ိလည်း 

အရှက်ကွဲခဲ့ရပီြဖစ်ေသာေကာင့် ချတီုံချတုံြဖစ်ကာ 

မဆုံးြဖတ်ိုင်ဘဲြဖစ်ေန၏။   ထိုည၌    အိပ်မက်ထဲ

တွင် အေမကီးသည်    ငိယုိလုျက်ရိှေသာ   စေံဒဝအီား 

မခိင်၏စကားကိ ု         နားမေထာင်ရေကာင်းေလာဟ ု

ကမ်ိးေမာင်းလျက်ရိှြခင်းကိ ု    ြမင်ရသည်။   အပ်ိရာမှ 

လန့်ိုးရာတွင်   က ်ုပ်သည်    ြပန်၍မအိပ်ေတာ့ဘ ဲ

ချက်ချင်းထ၍ စာတစ်ေစာင်ေရးေလ၏။

အေမကီးထံသိုေပးစာအေမကီးထံသိုေပးစာ
ယင်းစာမှာ    အေမကီးထသံိုေပးရန်     ြဖစ်ေလရာ 

အဓိပ ာယ်မှာ   စံေဒဝီအား ချစ်ကိက်လာခဲ့သည်မှာ 

သံုးှစ်ေကျာ်မ ရိှခ့ဲပီြဖစ်ေကာင်း၊  စေံဒဝီက ေမတ ာ

တုံြပန်သည်ဟ ု   ထင်မခိဲေ့သာ်လည်း    စုစံမ်းခွင့မ်ရခဲ့

ေသာေကာင့် ယေန့တုိင် အတိအကျမသိရေကာင်း၊ 

အရွယ်လည်းငယ်ကေသးသြဖင့ ်   ေကျာင်းမှထွက်

လာပီးေနာက် အလပ်ုအကိင်ုတစ်ခခု ု ေနသားတကျ

ရရိှေသာအခါမှ လငူယ်ချင်းေတွခွင့မ်ရခဲလ့ င် လူကီး

ချင်းေစ့စပ်ယူဖို ǧကံရွယ်ထားခဲ့ေကာင်း၊    ပတ ြမား

ေစတီပွဲေတာ်မှအြပန်တွင ်      အပျိကီးကိုလ တ်၍ 

ေြပာခိုင်းသည့်အတွက ်    ဖခင်ကို    ကတိုက်ကိုက် 

ေစလ တ်ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေနာက်  အေမကီး   

ညာြခင်းေကာင့ ် အရှက်ကဲွရြခင်းကိ ုအကျယ်တဝင့ ်   

မေရးသားလိေုတာပ့ါေကာင်း၊ သိုေသာ်  စေံဒဝအီေပ 

၌ ထားရိှေသာေမတ ာမှာ သူတစ်ပါးတုိ၏ ေမတ ာှင့်

တမူည်မထင်။    အလွန်ြဖစင်ေသာ      ေမတ ာမျိးြဖစ်

သည့်အေလျာက ်ေမတ ာကို စံေဒဝီက တုံြပန်သည်

ြဖစ်ေစ၊   မတုံြပန်သည်ြဖစ်ေစ   (က ်ုပ်ကို ေပယျာ

လကန်ထားပီး) စေံဒဝကီ   မကည်ြဖေသာ လတူစ်

ေယာက်ေယာက်ှင့်  ဇွတ်အဓမ နားချသည့်အလုပ်

မျိးကိုေတာ ့  ေတာင်းပန်လုိေကာင်း၊  မိမိကုိယ်တုိင် 

မည်သူှင့် အေကာင်းပါသည်ြဖစ်ေစ၊ စံေဒဝီအဖိုမှာ 

သကူိယ်ုတိင်ုမှစ်မိသည့ေ်ယာက်ျားမျိးှင့ ် ေပးစား

ခရံြခင်းအားြဖင့ ်     စတ်ိဆင်းရရဲသည်ဆိလု င် မမိမှိာ

လည်း တစ်သက်ပတ်လုံး စိတ်ချမ်းသာိုင်ဖိုရှိေတာ့

မည်မဟတ်ုေကာင်း၊  ေနာက်ဆုံးေတာင်းပန်လိသုည်

မှာ          လပူျိေပါက်ကေလးမ သာရိှေသး၍     အွန့်

တလူလူဆိုေလာက်သူတစ်ေယာက်အား အရှက်ကွဲ

ေအာင်ြပခဲရ့ာတွင် ခရံသကူိယ်ုတိင်ုက ကိယု့အ်တွက် 

အေရးဆိုြခင်းမဟုတ်ဘဲ သမီးအတွက် သက်သက်

ေတာင်းပန်ြခင်းြဖစ်ေသာေကာင့ ်  လိုက်နာိုင်လိမ့်

မည်ဟု ေမ ာ်လင့်ပါေကာင်း၊ စံေဒဝီကို    တ်ဆက်

လိုက်ချင်ေသာ်လည်း  အခွင့်အေရးမရှိေသာေကာင့် 

အေမကီးကုိသာ  တ်ဆက်လုိက်ပါေကာင်း စသည်

ြဖင့် ပါရှိေလသည်။

ချစ်စရာေကာင်းေသာဖခင်ချစ်စရာေကာင်းေသာဖခင်
စာထည့်လုိက်ပီးေနာက်  ရက်သတ ပတ်ခန့်တွင် 

ဖခင်ေရာက်လာေလ၏။    မျက်ှာမှာ    အလွန်ရɫ င်ပျ

သည်။ ဖခင်သည်   က ု်ပ်အား   အြပင်သုိေခ သွား၍ 

လမ်းေလ ာက်ရင်း       ေအာက်ပါအြဖစ်အပျက်ကိ ု

ေြပာြပေလသည်။ စံေဒဝီ၏ မိခင်ထံမှ ဝက်လက်ရှိ 

မခိင်၊    ဖခင်တိုထသံို    လတူစ်ေယာက်    လ တ်လိက်ု

ေကာင်း၊  က ု်ပ်အား  ရန်ကုန်ေကာလိပ်ေကျာင်းသုိ 

(မိဘှစ်ဦးစပ်) ပုိေပးသည်ြဖစ်ေစ၊ သုိတည်းမဟုတ်

မိတ ီလာမိ   အေရးပိုင်ုံးတွင ် စံေဒဝီ၏ ေမာင်ကီး

က    အလုပ်တစ်ခုသွင်းေပးသည်ြဖစ်ေစ    က ်ုပ် 

ကိက်ရာေရွးိုင်ေကာင်း၊   သေဘာတူညီခဲ့လ င် 

အလုပ်မှုတ်ထွက်ခဲ့ရန်        မှာထားလိုက်ေကာင်း 

ေြပာြပေလ၏။ က ု်ပ်မှာ အလွန်ဝမ်းသာသည့်အထဲ

မှပင် အရှက်ရဖူးြခင်းကိ ုသတရိသည်ှင့ ်တ်ုတရက် 

လက်မခံေသးဘ ဲမိခင်ှင့် ဖခင်တို၏ သေဘာထား

ကို စုံစမ်းေသးရာ...

"ငါတိုကေတာ့ သေဘာကျပါတယ်ကွယ"်

"အေမကေရာ"

"သကူေတာင် ပိုပီးချစ်ေနှင့ေ်သးတယ် ေမာင်ေရ"

"ဟိတုန်ုးကအတွက် မရှက်ကဘူးလား အေဖတို"

"ဘာြဖစ်သလဲကဲွ။ အေမကီးကလဲွေပမယ့် သမီး

က ဟိုလူကို ြငင်းေဖာ်ရလ င် ေတာ်ေရာေပါ့"

က ်ုပ်သည် က ်ုပ်၏ဖခင်အား လူလားေြမာက်

ေသာေန့မှစ၍         နမ်းချင်ေသာစတ်ိမျိး     တစ်ကမ်ိ

တစ်ခါမ  ြဖစ်ခဲဖ့ူးသည်မရိှ။ ဤတစ်ကမ်ိမှာမ ူဖက်၍

နမ်းလိက်ုချင်သည်။ ြမန်မာထ့ုံးစမံဟုတ်ေသာေကာင့်

သာ  ေအာင့၍်   ထားလိက်ုရ၏။   (မခိင်သည်  စေံဒဝီ

အေပ ၌  သံေယာဇ်တွယ်ရှာြခင်းကိ ု ေနာင်တွင်မှ 

တိုး၍သိရသည်။)

က ်ုပ်၏ ညံ့ဖျင်းမ က ်ုပ်၏ ညံ့ဖျင်းမ 
က ်ုပ်သည် အေရးပိုင်ုံးမှ ုတ်ထွက်၍ ဖခင်

ှင့်အတူ ဝက်လက်သုိ လုိက်ပါသွားပီးလ င် ဤတစ်

ေခါက်တွင်  က ်ုပ်ှင့် မိခင်တို မ ေလးသိုသွားက

၏။ က ်ုပ်၏ှမလည်းပါသည်။ ဘေထွး၏ အိမ်သို 

ေရာက်ကေသာအခါ ထိညုတွင် မခိင်ှင့ ်ှမတိုသည် 

စံေဒဝီအိမ်သို သွားကဖို အစီအစ်ရှိ၏။ အချနိ်တန်

ေသာအခါ သားအမိှစ်ေယာက်တိုသည် ထိုအိမ်သို

သွားကရာ  က ်ုပ်မှာ  ေသချာေပါက်ကိစ ြဖစ်ေသာ 

ေကာင့ ်တန်ုလ ပ်ြခင်းမရိှလှေသာ်လည်း အနည်းငယ် 

ေယာက်ယက်ခတ်လျက်ရှိ၏။

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

ေရɫ ဥေဒါင်း

ǧကံခင်း   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၉ǧကံခင်း   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၉

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ြမန်ေအာင်

ခုိင်   ǧကံခင်းမိနယ်အတွင်း     လူဦးေရ

စာရင်းမှန်ကန်ေစရန ်    မိနယ်ေြမြပင်

ကွင်းဆင်းစာရင်းေကာက်ယေူရးကီးကပ်

မ ေကာ်မတအီဖဲွဝင်များက ေဖေဖာ်ဝါရလီ 

၈  ရက်က   မိေပ ရပ်ကွက်ေနြပည်သူ

များထ ံWorking  Group  ေြမြပင်တိက်ုဆိင်ု

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးြခင်း       ေဆာင်ရွက်

သည်။

ထိုသို     ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးြခင်းကို 

မိနယ်ေြမြပင်ကွင်းဆင်း စာရင်းေကာက်

ယေူရးကီးကပ်မ ေကာ်မတအီဖဲွဝင်များှင့ ်   

ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးမှးုံးမှ တာဝန်ရိှသူ

များပူးေပါင်း၍    မိေပ ရပ်ကွက်သုံးခုရှ ိ 

ေဒသခံြပည်သူများ၏     ေနအိမ်တိုသို      

သွားေရာက်ပီး ေြမြပင်လဦူးေရတိက်ုဆိင်ု

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး   ေဆာင်ရွက်ြခင်းကိ ု 

မိနယ်ေြမြပင်ကွင်းဆင်းစာရင်းေကာက်

ယေူရးကီးကပ်မ ေကာ်မတဦက   ၊ မိနယ်

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက       ဦးဝင်းလ  င်၊  

အတွင်းေရးမှး၊  မိနယ်လမူ ဝန်ထမ်းဦးစီး

ဌာန     လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး

ဦးေဇာ်မင်း၊     မိနယ်ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွုံး

ဦးစီးအရာရှိ  ေဒ ဝင်းဝင်းြမင့်ှင့် ေကာ်

မတီအဖွဲဝင်များကကည့် ကာ  လိုအပ်

သည်များ ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုသို  Working  Group    ေြမြပင်

တိက်ုဆိင်ုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးြခင်းေဆာင်

ရွက်ရာတွင်         ေြမြပင်ရိှ     အမ်ိေထာင်စု

လဦူးေရစာရင်းမှန်ကန်မ ရိှေစေရး၊ ြပည်ပ

ခရီးလွန်များ၊ ခရီးလွန်များ၊   အတည်ြပ/

အတည်မြပ  (တြခားေဒသေြပာင်းေရɫ ၊ 

ေသဆုံး)များကို       စာရင်းအမှန်ရရှိေရး

ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်းှင့ ် ǧကံခင်း

မိနယ်အတွင်း   ရပ်ကွက်/ေကျးရွာအပ်ုစု

၃၅ ခုရှိရာ  ကျန်ရှိေနေသာအုပ်စုများ၌ 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                 

ချမ်းေြမ့

ǧကံခင်းမိေပ ရပ်ကွက်များသို Working  Group ေြမြပင်တိုက်ဆိုင်ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးြခင်းေဆာင်ရွက်



၅၁၀-၂-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်သတင်း

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက      ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်  ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် အိ ိယိုင်ငံမှ လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ ေခါင်းေဆာင်ှင့် ငိမ်းချမ်းေရးသံတမန်ကီး Gurudev Sri Sri Ravi 

Shankar အား လက်ခံေတွဆုံစ်။

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

အဆိပုါေတွဆုပဲွံသို ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်

ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ှင့အ်တ ူေကာင်စတဲွီဖက်အတွင်းေရးမှး 

ဗိလ်ုချပ်ကီးရဝဲင်းဦး၊ ေကာင်စဝီင် ဒတုယိ

ဗိုလ်ချပ်ကီးရာြပည့်၊   ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးများြဖစ်ကသည့ ်ဦးသန်းေဆွှင့် 

ဦးတင်ဦးလွင်တိုတက်ေရာက်ကပီး အိ ိယ

ိုင်ငံမှ လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ  

ေခါင်းေဆာင်ှင့ ်ငမ်ိးချမ်းေရးသတံမန်ကီး

ှင့ ်ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွဝင်များတက်ေရာက် 

ကသည်။

ထိုသိုေတွဆုံရာတွင ်  ိုင်ငံေတာ်စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ်က ကမ ာတွင်ငမ်ိးချမ်းေရးရရိှ

ေရးအတွက် နည်းလမ်းေပါင်းစုြံဖင့ ်ကိးပမ်း 

ေဆာင်ရွက်ေနသည့ ်ပဂု ိလ်ကီးအေနြဖင့ ်

ယခုကဲ့သို ြမန်မာိုင်ငံသို  ကိုယ်တိုင်လာ

ေရာက်ခဲ့မ အတွက် ဝမ်းေြမာက်ကိဆို

ပါေကာင်းြဖင့ ်      တ်ခွန်းဆက်စကား

ေြပာကားပီး  အိ ိယိင်ုငမှံ  လသူားချင်း

စာနာေထာက်ထားမ ေခါင်းေဆာင်ှင့ ် 

ငမ်ိးချမ်းေရးသတံမန်ကီးက ြမန်မာိင်ုငသံို

လာေရာက်ခဲ့ြခင်းသည်  ြမန်မာိုင်ငံ၏ 

ငမ်ိးချမ်းေရးှင့ ်သာယာဝေြပာေရးအတွက် 

တတ်ိင်ုသည့ဘ်က်မှ ကညူေီဆာင်ရွက်ေပး

ိင်ုရန်အတွက် ယခကုဲသ့ို လာေရာက်ခဲြ့ခင်း

ြဖစ်ေကာင်း၊ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

ယခကုဲသ့ိုေတွဆုေံဆွးေွးမ အတွက်လည်း   

ဝမ်းေြမာက် ဂဏ်ုယပူါေကာင်းြဖင့ ်ေြပာကား

သည်။

ယင်းေနာက်  ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့ ်

လွတ်လပ်ေရးရရိှပီးအချန်ိမှစတင်၍  ယေန  ့

အချန်ိအထ ိိင်ုငေံရးြဖစ်ေပ ေြပာင်းလမဲ 

အေြခအေနများ၊ လွတ်လပ်ေရးရရိှပီးချန်ိမှ 

စတင်၍   ြပည်ပမှေသွးခွဲမ များေကာင့ ်

တိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကိင်ုပဋပိက များ 

ေပ ေပါက်ခဲမ့ ှင့ ်ြပည်တွင်းငမ်ိးချမ်းေရး

လုပ်ငန်းများကို    ေခတ်အဆက်ဆက် 

ေဆာင်ရွက်ခဲမ့ အေြခအေနများ၊ ၂၀၁၁ ခှုစ်

မှစတင်၍ ဒမီိကုေရစလီမ်းေကာင်းေပ တွင်

ေလ ာက်လှမ်းခဲမ့ ှင့၂်၀၂၀ ြပည့ှ်စ် ပါတစီုံ

ဒီမိုကေရစီ  အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ

တွင် မမဲသမာမ များြဖစ်ပွားခဲြ့ခင်းေကာင့ ်

တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်တာဝန်ကိ ု

ထမ်းေဆာင်ခဲရ့မ အေြခအေနများ၊ ိင်ုငေံရး

သေဘာထားကဲွလဲွမ များေကာင့ ်ြဖစ်ေပ  

လာသည့် ဆူပူမ များမှတစ်ဆင့ ်အကမ်း

ဖက်လုပ်ရပ်များ  ေပ ေပါက်လာမ အေြခ

အေနများ၊  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စအီေနြဖင့ ်ိင်ုငတံည်ငမ်ိေအးချမ်း

ေရးှင့ ်ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် ေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိမ အေြခအေနများ၊   အိ ိယ

ိုင်ငံမှ လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ 

ေခါင်းေဆာင်ှင့ ်ငမ်ိးချမ်းေရးသတံမန်ကီး 

အေနြဖင့ ်ကမ ာေပ ရိှိင်ုငမံျား၌ ငမ်ိးချမ်း

ေရးများရရိှရန်အတွက် ကားဝင်ေစစ့ပ်ကညူီ

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှမ အေြခအေနများ၊ 

ြမန်မာိင်ုင၏ံ တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးအတွက် 

ကူညီေဆာင်ရွက်ေပးိုင်မ အေြခအေန

များှင့် ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း လွတ်လပ်၍

တရားမ တသည့်    ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ

အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပိုင်ေရး 

ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိမ  

အေြခအေနများှင့်ပတ်သက်၍ ရင်းှီး

ပွင့လ်င်းစွာ အြမင်ချင်းဖလှယ်ေဆွးေွးခဲ့က

သည်။

ေတွဆုံပွဲအပီးတွင ်    ိုင်ငံေတာ်စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်အိ ိယိင်ုငမှံ လသူားချင်း 

စာနာေထာက်ထားမ ေခါင်းေဆာင်ှင့ ်    

ငိမ ်းခ ျမ ်းေရးသံတမန ် ကီးတိုသည်

အမှတ်တရလက်ေဆာင်ပစ ည်းများ အြပန်

အလှန်ေပးအပ်ကပီး စေုပါင်းမှတ်တမ်းတင်

ဓာတ်ပုံိုက်ကသည်။

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး 

ေကာင်စီဥက      ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်

သည် အိ ိယိုင်ငံမှ   လူသားချင်းစာနာ

ေထာက်ထားမ ေခါင်းေဆာင်ှင့ ်ငမ်ိးချမ်းေရး 

သံတမန်ကီးအား ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်

ေရးေကာင်စဦက   ုံး ဂဏ်ုထူးေဆာင် ခန်းမ

အတွင်းရိှ သပ်ုေဖာ်ပန်းချမီျားအား လိက်ုလံ

ြပသခဲေ့ကာင်း သတင်းရရိှသည်။  (၁၀၀)

  အိ ိယိုင်ငံမှ   လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ 
ေခါင်းေဆာင်ှင့် ငိမ်းချမ်းေရးသံတမန်ကီးအေနြဖင့် 
ကမ ာေပ ရိှိင်ုငမံျား၌ ငမ်ိးချမ်းေရးများရရှရိန်အတွက် 
ကားဝင်ေစ့စပ်ကူညီေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိမ   အေြခ
အေနများှင့ပ်တ်သက်၍ ရင်းီှးပွင့်လင်းစွာ အြမင်ချင်း
ဖလှယ်ေဆွးေွး . . .

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက      ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်  ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် အိ ိယိုင်ငံမှ  လူသားချင်း

စာနာေထာက်ထားမ ေခါင်းေဆာင်ှင့ ်ငမ်ိးချမ်းေရးသတံမန်ကီး Gurudev Sri Sri Ravi Shankar အား ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက   ုံး ဂုဏ်ထူးေဆာင်ခန်းမအတွင်းရှ ိသုပ်ေဖာ်ပန်းချမီျားအား လိုက်လံြပသစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက      ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်   

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့ ်အိ ိယိင်ုငမှံ လသူားချင်းစာနာေထာက်ထားမ 

ေခါင်းေဆာင်ှင့် ငိမ်းချမ်းေရးသံတမန်ကီး Gurudev Sri Sri Ravi Shankar တို 

အမှတ်တရလက်ေဆာင်ပစ ည်းများ အြပန်အလှန်ေပးအပ်စ်။



၁၀-၂-၂၀၂၅၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၉

MSME လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ရာတွင် 

ြပည်တွင်းလိအုပ်ချက်များ ြဖည့ဆ်ည်းေပး

ိုင်ုံသာမကဘ ဲ     ြပည်ပိုင်ငံများသိုပါ 

တင်ပိုိင်ုသည့ ်အရည်အေသွးြပည့မ်ေီသာ 

အဆင့်မီထုတ်ကုန်များအြဖစ ်ထုတ်လုပ်

ိုင်သည်အထိ ေဆာင်ရွက်ကရန်လိုအပ်

ေကာင်း ိင်ုငေံတာ်အကီးအက၏ဲလမ်း န်

ချက်ှင့အ်ည ီအရည်အေသွးြပည့မ်ေီသာ 

ြပည်တွင်း MSME ထုတ်ကုန်အသစ်များ 

ေပ ေပါက်လာေစေရး      ရည်ရွယ်၍ 

အေသးစား၊ အငယ်စားှင့် အလတ်စား 

စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများဖံွဖိးတိုးတက်ေရး

ေကာ်မတ၏ီအစအီစ်ြဖင့ ်ြပည်ေထာင်စု

အဆင့် MSME ထုတ်ကုန်ြပပွဲှင့် ပိင်ပွဲ

အခမ်းအနားကို ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၀ ရက်

(ယေန့)(ယေန့)မှ ၁၄ ရက်အထ ိကျင်းပသွားမည်

ြဖစ်သည်။

အဆိပုါ ြပပဲွှင့်ပိင်ပဲွကီးတွင် ဆေုရွးချယ်

ေရးှင့်    ဆုချးီြမင့်ေရးဆပ်ေကာ်မတီ 

ဥက   အြဖစ် ဒုတိယဝန်ကီး ဦးြမင့်စိုးက 

ဦးေဆာင်ပီး  ပိင်ပဲွကုိ       သမဝါယမှင့် 

ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီးဌာန ုံးအမှတ် 

(၁၆ )၌ ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၇ ရက်မှ ၉ ရက်အထ ိ

ကျင်းပလျက်ရှိသည်။

အဆိုပါပိင်ပွဲတွင ်တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်အသီးသီးမှ အေသးစား (Micro) 

ထတ်ုကန်ုဆအုတွက် ပိင်ပဲွဝင်လပ်ုငန်းရှင် 

၂၉ ဦး၊ အငယ်စား(Small)   ထုတ်ကုန်ဆု

အတွက်    ပိင်ပွဲဝင်လုပ်ငန်းရှင ်၃၄ ဦး၊ 

အလတ်စား(Medium) ထတ်ုကန်ုဆအုတွက် 

ပိင်ပဲွဝင် လုပ်ငန်းရှင် ၂၈ ဦး၊ ေဒသတစ်ခု 

ထုတ်ကုန်တစ်ခု(OROP)    ထုတ်ကုန်ဆု

အတွက် ပိင်ပွဲဝင်  လုပ်ငန်းရှင် ၃၅ ဦး၊ 

ကုန်ထုတ်သမဝါယမအသင်းစွမ်းေဆာင်

ရည်ဆအုတွက် သမဝါယမအသင်း ၂၅ သင်း၊ 

အေသးစား     စက်မ လက်မ ထုတ်ကုန်ဆု

အတွက် ပိင်ပဲွဝင် လပ်ုငန်းရှင် ၄၂ ဦး စစုေုပါင်း 

၁၉၃ ဦး  ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်လျက်ရိှသည်။

 ြပည်ေထာင်စုအဆင့် MSME ထုတ်ကုန်ြပပွဲှင့် ပိင်ပွဲတွင် 

တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်မှ MSME ထုတ်ကုန်များ ပါဝင်ယှ်ပိင်လျက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၉

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အဖွဲဝင် အမျိးသားစည်းလုံးညီွတ်ေရး

ှင့ ်ငမ်ိးချမ်းေရးေဖာ်ေဆာင်မ ညိ  င်းေရး

ေကာ်မတီဥက      ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးရာြပည့သ်ည် အိ ိယ

ိုင်ငံမှ လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ  

ေခါင်းေဆာင်ှင့ ်  ငမ်ိးချမ်းေရးသတံမန်ကီး 

Gurudev Sri Sri Ravi Shankar ဦးေဆာင်

သည့်     ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲအား ယေန့ 

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်  ေနြပည်ေတာ်ရိှ အမျိးသား

စည်းလုံးညီွတ်ေရးှင့ ်   ငိမ်းချမ်းေရး

ေဖာ်ေဆာင်မ ဗဟိုဌာန၌   လက်ခံေတွဆုံ

သည်။

ေတွဆုစံ် အမျိးသားစည်းလုံးညီွတ်

ေရးှင့ ်ငမ်ိးချမ်းေရးေဖာ်ေဆာင်မ ညိ  င်း

ေရးေကာ်မတဦက    ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးရာြပည့်ှင့ ်  အိ ိယ

ိုင်ငံမှ လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ  

ေခါင်းေဆာင်ှင့ ်ငမ်ိးချမ်းေရးသတံမန်ကီး 

Gurudev Sri Sri Ravi Shankar တိုက 

ြမန်မာိင်ုင၏ံ ငမ်ိးချမ်းေရးလပ်ုငန်းစ်များ 

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်ေနမ များ၊ 

ဂုုကီး၏ ိုင်ငံတကာပဋိပက များတွင် 

ညိ  င်းေပးခဲ့သည့် ငိမ်းချမ်းေရး အေတွ

အǧကံများ၊  ငိမ်းချမ်းေရးလုပ်ငန်းစ်၏ 

အဓိကအေရးကီးသည့်     ယုံကည်မ  

တည်ေဆာက်ြခင်းဆိုင်ရာ    ကိစ များ၊     

ပါတီများအကား     အြပန်အလှန်ညိ  င်း 

ေြပာဆိုမ ှင့ ်    တစ်ဖက်ှင့ ်တစ်ဖက် 

အြပန်အလှန်ယုံကည်မ  တိုးပွားေစေရး

ဆိုင်ရာကိစ ရပ်များ၊     ပဋိပက ေကာင့ ်

အားလံုးဒုက ေရာက်ကရပီး တစ်ဖက်ှင့်

တစ်ဖက် အြပစ်တင်ြခင်းထက ်ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့် ငိမ်းချမ်းေရးရရှိိုင်

ေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များှင့ ်ြမန်မာိင်ုင၏ံ     

လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ   အကူ

အညီေပးေရးဆိုင်ရာ  ကိစ ရပ်များအား 

ရင်းှီးပွင့်လင်းစွာေဆွးေွးခဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။                               (သတင်းစ်)

အိ ိယိုင်ငံမှ လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ ေခါင်းေဆာင်ှင့် ငိမ်းချမ်းေရးသံတမန်ကီး Gurudev 
Sri Sri Ravi Shankar  ဦးေဆာင်သည့် ကိုယ်စားလှယ်အဖဲွအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး
ေကာင်စီအဖဲွဝင် နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး အမျိးသားစည်းလုံးညီွတ်ေရးှင့် 
ငိမ်းချမ်းေရးေဖာ်ေဆာင်မ  ညိ  င်းေရးေကာ်မတီဥက    ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးရာြပည့် လက်ခံေတွဆုံ

ပိင်ပဲွအမျိးအစား ေြခာက်မျိးအတွက် 

ဆ ု၃၁ ဆ ုေရွးချယ်ချးီြမင့သွ်ားမည်ြဖစ်ပီး 

ဆရုရိှသည့လ်ပ်ုငန်းရှင်များကိ ုေဖေဖာ်ဝါရလီ 

၁၄ ရက်တွင် ြပည်ေထာင်စအုဆင့ ်MSME 

ထတ်ုကန်ုြပပဲွှင့်ပိင်ပဲွကျင်းပသည့ ်တေပါင်း

ကွင်း၌   ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။

(သတင်းစ်)

(ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီး သတိုးမဟာသေရစည်သူ သတိုးသီရိသုဓမ မင်းေအာင်လ  င်ထံမှ 

(၇၆)ှစ်ေြမာက် ချင်းအမျိးသားေန့အခမ်းအနားသို ေပးပိုသည့်သဝဏ်လ ာမှ ေကာက်ုတ်ချက်)

၂၀-၂-၂၀၂၄

ြပည်ေထာင်စဖွုားတိင်ုးရင်းသားညအီစ်ကိေုမာင်ှမများအကား ရာစှုစ်ေပါင်းများစွာ ြဖစ်တည်ခဲ့ပီး

ြဖစ်သည့် သံေယာဇ်တရားှင့်ချစ်ခင်ရင်းှီးမ တိုကို ဖိခွဲဖျက်ဆီးလျက်ရှိသည့် ြပည်တွင်းြပည်ပ

အဖျက်အင်အားစုတို၏ အချင်းချင်းမနု်းတီးေစရန် ေသွးခွဲရန်တိုက်ေပးေနြခင်း၊ ကျ်းေြမာင်းသည့်

လူမျိးေရးအယူဝါဒသွတ်သွင်းေပးေနြခင်းတိုကို သတိြပကာကွယ်ကရန်လိုအပ်ပါသည်။ အြပှင့်

အဖျက်တိုမှြဖစ်ေပ လာသည့်  အကျိးှင့်အြပစ်၊ အဆိုးှင့်အေကာင်းတိုကို ဆင်ြခင်သုံးသပ်ပီး

အမှန်ှင့်အမှားကို ခွဲြခား ြမင်ကရန် လိုအပ်မည်ြဖစ်ပါသည်။

အမှန်ှင့်အမှားကို ခွဲြခား ြမင်ကရန်လိုအပ်



၇ြပည်တွင်းသတင်း၁၀-၂-၂၀၂၅

မင်းဘူး  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၉မင်းဘူး  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၉

မေကွးတိုင်းေဒသကီး မင်းဘူးမိ၌ 

သက်တမ်းလွန်ေဆးဝါးများ ေရာင်းချမ  

မရိှေစေရး၊ သတ်မှတ်စည်းကမ်းချက်များ

ှင့အ်ညေီရာင်းချမ ရိှေစေရး စစ်ေဆးြခင်း

ကို ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၈ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် 

မိနယ်စည်ပင်သာယာေရး  နယ်နိမိတ်

အတွင်းရှိ   ေဆးအေရာင်းဆိုင ်များ၌ 

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်သည်။

ထုိသုိေဆာင်ရွက်ရာတွင် မေကွးတုိင်း

ေဒသကီး အစားအေသာက်ှင့ ်ေဆးဝါး

ကွပ်ကေဲရးဦးစီးဌာန(FDA)၊ မိနယ်အေထွ

ေထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ မိနယ်ြပည်သူ့

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ မိနယ်စားသံုးသူ

ေရးရာဦးစီးဌာနှင့ ်မိနယ်စည်ပင်သာယာ

ေရးအဖဲွတိုမှ တာဝန်ရိှသမူျားက မိနယ်

စည်ပင်သာယာေရးနယ်နိမိတ်အတွင်းရှိ 

ေရာင်းချေနေသာ ေဆးအေရာင်းဆိင်ုများ 

၌  သက်တမ်းလွန်ေဆးဝါးများေရာင်းချ

ြခင်း ရှိ၊ မရှိ၊ ေဆးဝါးေရာင်းချခွင့်လိုင်စင်

သက်တမ်း ရှိ၊ မရှိ၊ ေဆးဝါးေရာင်းချခွင့်

လိင်ုစင်ပါ သတ်မှတ်စည်းကမ်းချက်များှင့်

အည ီလိက်ုနာေဆာင်ရွက်ပီး ြပည်သမူျား

အတွက်   ေဘးကင်းလုံြခံစိတ်ချရေသာ 

ေဆးဝါးများကိသုာ စနစ်တကျေရာင်းချမ ရိှ

ေစေရးတိုကို  စစ်ေဆးကပ်မတ်ေဆာင်

ရွက်ေကာင်း သိရသည်။

ေမာင်ေမာင(်မင်းဘူး)

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

သတင်းထုတ်ြပန်ချက်သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင် ့

ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည့် ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည် ့

ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်းြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်း

၁။ တပ်မေတာ်က ိင်ုငေံတာ်တာဝန်ကိလု ဲေြပာင်းရယခူဲရ့သည့် ၂ဝ၂၁ ခှုစ်၊  

ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁ ရက်ေန့ ေနာက်ပိင်ုးမှစ၍ NLD ပါတဝီင်များ၊ ၎င်းပါတီ

ကိုေထာက်ခံသူ အစွန်းေရာက်များ၊ မတရားအသင်းှင့်အကမ်းဖက်

အုပ်စုများြဖစ်သည် ့CRPH ှင့် NUG၊ DCS လ ့ံေဆာ်မ ှင့် ိုင်ငံေတာ်

တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိမုလိလုားသည့် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပမှ လပူဂု ိလ်၊ 

အဖဲွအစည်းများ၏ေသွးထိုးလ ့ံေဆာ်မ ၊ ေြခာက်လှန့်မ တိုေကာင့် အချိ

ေသာေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသလူငူယ်လရွူယ်များ၊  ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့်  

မိမိတိုိုင်ငံသားများသည ်EAO များတည်ရှိရာေနရာများှင် ့  ြပည်ပ

ိုင်ငံများသို စိုးရိမ်စိတ်များြဖင့် တိမ်းေရှာင်ေနေကာင်း   သိရှိရပါ

သည်။

၂။ ၎င်းတိုအေနြဖင့် မတရားအသင်းှင့် အကမ်းဖက်အုပ်စုများြဖစ်

သည့် CRPH ှင့် NUG၊ ၎င်းတိုှင့်ဆက်စပ်ေနသည့် ပုဂ ိလ်အချိ၏ 

ထတ်ုြပန်ခဲသ့ည့်အာဏာရှင်ဆန်သည့်ထတ်ုြပန်ချက်၊ ေြပာကားချက်တို

အေပ တွင်လည်း ထပ်မစံိုးရမ်ိလျက်ရိှပီးေရာက်ရိှရာေနရာများ၌လည်း  

လုြံခံေရးအာမခခံျက်မရိှမ ၊  လမူ စီးပွားဘဝ အဆင်မေြပခက်ခမဲ တိုှင့်

ရင်ဆိုင်ေနရသြဖင့် မိမိတိုေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို ြပန်လာလိုသည့်

ဆ များြဖစ်ေပ ေနသည်ကို သတင်းရရှိပါသည်။

၃။  ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊ လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိုင်းယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊ လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိုင်း

ေဖာက်ခဲွမ ၊ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ ေဖာက်ခဲွမ ၊ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ 

ြပည်သူ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သအူချိအား အပ်ုစဖဲွုကိယ်ုထလိက်ေရာက်ြပည်သူ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သအူချိအား အပ်ုစဖဲွုကိယ်ုထလိက်ေရာက်

တိက်ုခိက်ုမ ၊ အစိုးရပိင်ုအေဆာက်အဦများှင့် ပဂု လကိပိင်ုအေဆာက်တိက်ုခိက်ုမ ၊ အစိုးရပိင်ုအေဆာက်အဦများှင့် ပဂု လကိပိင်ုအေဆာက်

အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS) လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS) လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ 

အြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျားအြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျား

မှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့် ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ မှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့် ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ 

အသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှအသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ

ပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ   ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါအေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ   ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါ

သည်။သည်။

၄။ မမိေိနရပ်ေဒသအသီးသီးမှ စွန့်ခွာတမ်ိးေရှာင်ေနရသမူျားသည်လည်း 

မမိတိိုိုင်ငသံားများြဖစ်ေသာေကာင့် ၎င်းတိုအေနြဖင့် တမ်ိးေရှာင်ေရာက်ရိှ

     ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊  လုယက်မ ၊  မီး  မ ၊  မိုင်းေဖာက်ခွဲမ ၊ လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲ     ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊  လုယက်မ ၊  မီး  မ ၊  မိုင်းေဖာက်ခွဲမ ၊ လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ ဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ 
တိုက်ခိုက်မ ၊ ြပည်သူဝ့န်ထမ်းများှင့်ြပည်သူအချိအား အုပ်စုဖွဲတိုက်ခိုက်မ ၊ ြပည်သူဝ့န်ထမ်းများှင့်ြပည်သူအချိအား အုပ်စုဖွဲကိုယ်ထိလက်ေရာက်တိုက်ခိုက်မ ၊ အစိုးရပိုင်အေဆာက်အဦကိုယ်ထိလက်ေရာက်တိုက်ခိုက်မ ၊ အစုိးရပိုင်အေဆာက်အဦ
များှင့် ပုဂ လိကပိုင်အေဆာက်အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS)လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့်များှင့် ပုဂ လိကပိုင်အေဆာက်အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS)လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့်
ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျားမှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့်ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ အသိြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျားမှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့်ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည်ဝ့န်ထမ်းများ၊ အသိ
ပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

ေနရာများမှ ြမန်မာိင်ုငရိှံ ၎င်းတိုေဒသအသီးသီးသိုြပန်လည်ဝင်ေရာက်ေရး 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက   စီမံေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်

ပါသည်။

၅။ သိုြဖစ်ပါ၍ ေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို အေကာင်းအရာတစ်မျိးမျိး

ြဖင့် ြပစ်မ ကျးလွန်ထားသူများမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့် တိမ်းေရှာင်

ေနရသူများအေနြဖင့် မိမိတို၏ကိုယ်ပိုင်စိတ်ဆ အရ ြမန်မာိုင်ငံရှိ 

မမိတိို၏ေနရပ်များသို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လိပုါက ဥပေဒအရ ေြဖေလျာ့

ေပးမ များှင့်အညီ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ိုင်ေရး နီးစပ်ရာ ရပ်ကွက်၊ 

ေကျးရွာ၊ မိနယ်၊ ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စမီျားှင့်  ြပည်ပေရာက်

ိုင်ငံသားများအေနြဖင် ့သက်ဆိုင်ရာသံုံး၊ စစ်သံုံး၊ ေကာင်စစ်ဝန်ုံး

များသို  ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုပါရန်  သတင်းထတ်ုြပန်အပ်ပါသည်။

        သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲသတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲ

ိုင်ငံ ေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ  ိုင်ငံ ေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ 

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ေနရာေဒသအသီးသီးသိုေရာက်ရှိေနကသည့် ြမန်မာိုင်ငံသားများအားြပန်လည်ဖိတ်ေခ 

မင်းဘူးမိရှိ ေဆးအေရာင်းဆိုင်များ၌ သက်တမ်းလွန်ေဆးဝါးများ

ေရာင်းချမ မရှိေစေရး စစ်ေဆးကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်

ေတာင်ကီး ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၉ေတာင်ကီး ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၉

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) ေတာင်ကီး

မိ သစ်ေတာရပ်ကွက်ရှိ အမျိးသမီးှင့် 

ကေလးေဆးုံကီး၌ ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၉ ရက် 

နနံက်ပိင်ုးတွင်(၇၈)ှစ်ေြမာက်  ြပည်ေထာင်စု

ေန့ကို   ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့်

ရှမ်းြပည်နယ် ဗုဒ ဘာသာကလျာဏယုဝ

အသင်း(YMBA)မှ စုေပါင်းေသွးလှဒါန်းပဲွ 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ရှမ်းြပည်နယ်  ဗုဒ ဘာသာ

ကလျာဏယဝုအသင်း(YMBA)မှ အသင်းသ၊ူ 

အသင်းသားများှင့်  မိတ်ဖက်လူမ ေရး၊ 

ဘာသာေရးအသင်းမှ အသင်းသ၊ူ အသင်း

သား  ေသွးအလှရှင်များကိ ုအမျိးသမီးှင့် 

ကေလးေဆးုံကီးမှ ေရာဂါေဗဒအထူးကု

ဆရာဝန်ကီး ေဒါက်တာသက်ထားေဆှွင့် 

ဆရာ၊ ဆရာမများက ေသွးေပါင်ချန်ိြခင်း၊ 

ေသွးစစ်ေဆးြခင်းှင့် ေသွးေဖာက်ြခင်းများ

ကို ေဆာင်ရွက်ေပးပီး ရှမ်းြပည်နယ ်ဗုဒ 

ဘာသာကလျာဏယုဝအသင်း(YMBA)မှ 

ေခတ ဥက    ဦးစိင်ုးရေီကျာက်၊ ဒတုယိဥက   

ဦးထွန်းတင်ှင့်တာဝန်ရိှသမူျားက ေသွးအလှ

ရှင်များကိ ုလိုက်လံကည့် အားေပးကာ 

အာဟာရြဖည့် စားေသာက်ဖွယ်ရာများ

ေပးအပ်သည်။

ဆက်လက်၍ ရှမ်းြပည်နယ်ဗဒု ဘာသာ

ကလျာဏယုဝအသင်း(YMBA)မှ ေခတ  

ဥက    ဦးစိင်ုးရေီကျာက်က ေသွးအလှရှင်

များမှ လှဒါန်းထားေသာ ေသွးအိတ် ၅၀ 

အတ်ိအား ေပးအပ်လှဒါန်းရာ အမျိးသမီးှင့် 

ကေလးေဆးုံကီးမှ ေရာဂါေဗဒအထူးကု

ဆရာဝန်ကီး ေဒါက်တာသက်ထားေဆကွ 

လက်ခံရယူသည်။

ထိုေနာက်  အမျိးသမီးှင့် ကေလး

ေဆးုံကီးမှ ေမေ့ဆးအထူးကဆုရာဝန်ကီး 

ေဒါက်တာရဲြမတ်ထွန်းက  ရှမ်းြပည်နယ်

ဗဒု ဘာသာကလျာဏယဝုအသင်း (YMBA)

မှ ဒတုယိဥက    ဦးထွန်းတင်အား စေုပါင်း

ေသွးလှဒါန်းေပးြခင်းအတွက်  ဂုဏ်ြပ

မှတ်တမ်းလ ာေပးအပ်ေကာင်း    သိရ

သည်။

(၄၀၅)

ရှမ်းြပည်နယ်ဗုဒ ဘာသာကလျာဏယုဝအသင်း 

(YMBA)မှ စုေပါင်းေသွးလှဒါန်းပွဲကျင်းပ

 ၁။ ဝ၉:၀၀ Sport News

၂။ ၁၁:၅၀ ကျန်းမာြခင်းအတွက်

  သဇင်ရဲလက်ေဆာင်

၃။ ၁၅:၀၀ Jumping   For You

၄။ ၁၆:၄၀ I Music

၅။ ၁၈:၂၀ ဂုဏ်ယူအလွမ်း

၆။ ၂၂:၂ဝ Goodnight  Listeners

၁၀-၂-၂၀၂၅(တနလ  ာေန့)၁၀-၂-၂၀၂၅(တနလ  ာေန့)

သဇင်(FM)

အသံလ င့်အစီအစ်

 မိ  အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆံုးအပူချန်ိ

ေနြပည်ေတာ်   ၂၀.c /  ၃၄.c

ရန်ကုန်   ၁၉.c /  ၃၄.c

မ ေလး   ၁၈.c /  ၃၄.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်မဆိ ုခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ အားေှာင့်ယှက်ြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက 

တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီအေရးယူခံရိုင်ပါသည်။



၈ ၁၀-၂-၂၀၂၅အင်တာဗျးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေမး။ ။ (၇၈)ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စုေမး။ ။ (၇၈)ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စု

ေန့အထိမ်းအမှတ် ြပည်ေထာင်စုအဆင့် ေန့အထိမ်းအမှတ် ြပည်ေထာင်စုအဆင့ ်

MSME ထတ်ုကန်ုြပပဲွနဲ့ ပိင်ပဲွမှာ သပိ ံှင့် MSME ထုတ်ကုန်ြပပဲွနဲ့ ပိင်ပဲွမှာ သိပ ံှင့် 

နည်းပညာဝန်ကီးဌာနက ဘယ်လိတုာဝန်နည်းပညာဝန်ကီးဌာနက ဘယ်လိတုာဝန်

ေတွယူပီး ေဆာင်ရွက်ေနတယ်ဆိုတာ ေတွယူပီး ေဆာင်ရွက်ေနတယ်ဆိုတာ 

သိရှိလိုပါတယ်။သိရှိလိုပါတယ်။

ေြဖ။  ။ေြဖ။  ။(၇၈)စ်ှေြမာက် ြပည်ေထာင်စုေန့ 

အထမ်ိးအမှတ် ြပည်ေထာင်စအုဆင့ ်MSME 

ထုတ်ကုန်ြပပွဲနဲ့ ပိင်ပွဲမှာ က န်ေတာ်က 

ဖိတ်ကားေရး၊ ေနရာချထားေရးနဲ့ ဧည့်ခံ

ေက းေမွးေရးဆပ်ေကာ်မတဦက   အေနနဲ့  

ေဆာင်ရွက်ပါတယ်။ ပီးေတာ ့ုိင်ငံေတာ်

အကီးအကရဲဲလမ်း န်ချက်အရ  ဆခုျးီြမင့်

ြခင်းအခမ်းအနားမှာ ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်း

ပညာနဲ့ ဆခုျးီြမင့ေ်ပးအပ်ိင်ုဖို နည်းပညာ 

ပ့ံပုိးေဆာင်ရွက်သွားမှာြဖစ်ပီးေတာ့ သပိ ံ

ှင့ ်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန ြပခန်းအေနနဲ့ 

ြပခန်းအမှတ်(၆)နဲ့ ြပခန်းအမှတ်(၂၇) 

Digital Corner ြပခန်းတိုမှာ ဝင်ေရာက်ြပသ 

သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။  

ေမး။ ။လာေရာက ်ေလ့လာ ကသူေမး။ ။လာေရာက ်ေလ့လာ ကသူ

ေတ ွအဆင်ေြပေအာင် ဘယ်လိစုစီ်ထားေတ ွအဆင်ေြပေအာင် ဘယ်လိစုစီ်ထား

တယ်ဆိုတာကို သိပါရေစ။တယ်ဆိုတာကို သိပါရေစ။

ေြဖ။ ။ေြဖ။ ။က န်ေတာ်တို ဆပ်ေကာ်မတကီ 

ဦးစီးေကာ်မတီ၊   လုပ်ငန်းေကာ်မတီရဲ 

 န်ကားချက်ေတွနဲ့အညီ  အချနိ ်နဲ့ 

တစ်ေြပးညီ  လုပ်ငန်းတာဝန်ေတွကို 

ဆက်စပ်ေနတဲ့  ဆပ်ေကာ်မတီေတွနဲ့ 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်း ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါ

တယ်။ ေနြပည်ေတာ် ဥပ ါတသ ိေစတေီတာ် 

ေတာင်ဘက်က တေပါင်းကွင်းမှာ ေဖေဖာ်

ဝါရီလ ၁၀ ရက်က စတင်ပီး ကျင်းပမယ့ ်

ြပည်ေထာင်စုအဆင့ ် MSME  ထုတ်ကုန်

ြပပဲွနဲ့ ပိင်ပဲွကိ ုလာေရာက်ေလလ့ာကသူ

ေတအွတွက် ေရ၊ လ ပ်စစ်မီး၊ သန့်ရှင်းေရး၊ 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ  စတဲ့လိုအပ်

ချက်ေတအွားလုံးကိ ုြဖည့ဆ်ည်းေပးထား

ပီး သက်ေသာင့သ်က်သာအဆင်ေြပေချာ

ေမွမ ရှိေအာင် စီစ်ေဆာင်ရွက်ထားရှိပီး 

ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါ့အြပင်  ိုင်ငံေကျာ်အဆို

ေတာ်ေတရွဲ ေဖျာ်ေြဖေရးအစအီစ်ေတနွဲ့

လည်း အပန်းေြဖိုင်ဖို ထည့်သွင်းထား

ပါတယ်။ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိး

မ အေနနဲ့လည်း    ပလတ်စတစ်သုံးစွဲမ  

မရှိေအာင်      စီစ်ေဆာင်ရွက်ထားပါ

တယ်။

“ပစ ည်းချင်းတူရင ်ေစျး န်းသက်သာ

ရမည်၊ ေစျး န်းချင်းတရူင် အရည်အေသွး 

ပိေုကာင်းရမည်” ဆိတုဲ ့ိင်ုငေံတာ်အကီး

အကဲရဲ လမ်း န်ချက်နဲ့အညီ ေနြပည်

ေတာ် အပါအဝင် တိင်ုးေဒသကီးနဲ ့ြပည်နယ် 

၁၅ ခုတိုက  ေဒသထွက်ကုန်ကမ်းေတွ

ကေန ထတ်ုလပ်ုခင်းကျင်းေရာင်းချထားတဲ ့

MSME ထတ်ုကန်ုေတကွိ ုလာေရာက်ကတဲ ့

ြပည်သူေတွအေနနဲ့ ေဒသအသီးသီးကို 

တကူးတကသွားစရာမလိုဘဲ တစ်ေနရာ

တည်းမှာ အမယ်စုလံင်စွာ ေရွးချယ်ဝယ်ယူ

အားေပးိင်ုတဲ ့အခွင့အ်လမ်းကိရုရိှမှာြဖစ်

ပါတယ်။ 

ေမး။ ။ လုပ်ငန်းရ ှင ်ေတွအတွက် ေမး။ ။ လုပ်ငန်းရ ှင ်ေတွအတွက  ်

ဘယ်လိုအစီအစ်ေတွရှိတယ်ဆိုတာလဲ ဘယ်လိုအစီအစ်ေတွရှိတယ်ဆိုတာလဲ 

သိပါရေစ။သိပါရေစ။

ေြဖ။ ။ေြဖ။ ။ MSME လပ်ုငန်းရှင်ေတအွေနနဲ့

လည်း ြပခန်းေတွမှာ  ေလ့လာမ အေပ  

အေြခခံပီး ကိယု့ရ်ဲလပ်ုငန်းေတ ွဘယ်လို

တိုးတက်ေအာင် ေဆာင်ရွက်ရမယ်ဆိတုာ 

သြိမင်လာမှာြဖစ်ပီး ဒလီိအုပ်ချက်ေတကွို

လည်း ဝန်ကီးဌာနေတကွေန သက်ဆိင်ုရာ

ဌာနအလိုက် လုပ်ငန်းရှင်ေတ ွလိုအပ်တဲ့ 

ဝန်ေဆာင်မ ေတွကို တစ်ထိုင်တည်းမှာ 

လက်ေတွကျကျ ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်

ေပးမှာြဖစ်ပါတယ်။

 ိင်ုငတံကာေစျးကွက်အထ ိထိုးေဖာက်

ိင်ုဖို စအံရည်အေသွးသတ်မှတ်ချက်ေတ ွ

ကိက်ုညေီအာင် နည်းပညာပံပ့ိုးမ ၊ လပ်ုငန်း

နဲ့ စီးပွားချတ်ိဆက်မ ၊ စီးပွားေရးသမှံးေတ၊ွ 

ပညာရှင်ေတွထံကေန  အǧကံeာဏ်ေတွ 

ေဆွးေွးေတာင်းခံိင်ုဖို အစအီစ်ေတပွါ 

ထည့်သွင်းထားရှိပါတယ်။ 

ပီးေတာ ့အြခားေဒသက လုပ်ငန်းရှင်

ေတရွဲ ထတ်ုကန်ုေတကွိလုည်း အချင်းချင်း 

သိရှိေလ့လာိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။ ကိုယ့်ရဲ 

ထုတ်ကုန်ေတွရဲ  အရည်အေသွးကိုြမင့်

တင်ိင်ုဖို၊ ေစျးကွက်ယှ်ပိင်မ ကိ ုပိမုိြုမင့်

တင်ိုင်ဖို၊ ေဒသထွက်ကုန်ကမ်းအေပ  

အေြခခံတဲ့  ထုတ်ကုန်အမယ်သစ်ေတွ 

တိုးြမင့်ထုတ်လုပ်ိုင်ဖို   စွန့်ဦးတီထွင်

လုပ်ငန်းဆိုင်ရာ  အြမင်သစ်ေတွလည်း 

ရရှိလာမှာြဖစ်ပါတယ်။ တြခားေဒသက 

မိတ်ေဆွသစ်ေတွ ပုိမုိတုိးပွားရရိှကမယ်။ 

MSME ကွန်ရက်ချတ်ိဆက်မ ေတ ွပိမုိအုား

ေကာင်း ခိင်ုမာလာမယ်။  ဒါေကာင့ ်MSME 

လုပ်ငန်းရှင်ေတွအေနနဲ့ ကုိယ့်ရဲလုပ်ငန်း

ေတ ွလက်ရိှအေြခအေနထက် ပိတုိုးတက်

ေအာင်ြမင်ေစဖို   ဒီြပပွဲပိင်ပွဲပီးတာနဲ့ 

ေသချာေပါက် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်

ိုင်ကမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေမး။ ။ြပည်သူေတွ သိရှိေစဖို ြဖည့်ေမး။ ။ြပည်သူေတွ သိရှိေစဖို ြဖည့်

စွက်ေြပာကားချင်တာရှိရင်လည်း ေြပာစွက်ေြပာကားချင်တာရှိရင်လည်း ေြပာ

ကားေပးပါ။ကားေပးပါ။

ေြဖ။ ။ေြဖ။ ။ြပည်ေထာင်စုအဆင့် MSME 

ထုတ်ကုန်ြပပွဲနဲ့ ပိင်ပွဲကို လာေရာက်

ေလလ့ာကသေူတအွတွက် တန်ဖိုးမြဖတ်

ိုင်တဲ့ အကျိးေကျးဇူးေတွကိ ုမလွဲဧကန်

ရရှိမှာ  ြဖစ်တဲ့အတွက် ြပည်သူေတွနဲ့ 

MSME  လုပ်ငန်းရှင ်ေတွ အားလုံးကို

လာေရာက်ေလ့လာ   ကည့် ကပါလို 

လ  က်လ  က်လှဲလှဲ ဖိတ်ကားလိုပါတယ်။

ေတွဆုံေမးြမန်း-ဝင်းဝင်းမင်း

ဓာတ်ပုံ-ဖိုးြပည့်စုံ

ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၉ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၉

(၇၈)ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စေုန့အထမ်ိးအမှတ် ြပည်ေထာင်စအုဆင့ ်MSME ထတ်ုကန်ု ြပပဲွှင့ ်ပိင်ပဲွကိ ုေနြပည်ေတာ် ဥပ ါတ

သ ိေစတေီတာ်အနီးရိှ တေပါင်းကွင်း၌ ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁၀ ရက်မှ ၁၄ ရက်အထ ိစည်ကားသိက်ုမိက်စွာ ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်သည်။

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များမှ MSME ထတ်ုကန်ုများ၊ ေဒသထွက်ကန်ုပစ ည်းများ၊ လယ်ယာလပ်ုငန်းှင့ ်စက်မ လပ်ုငန်းများ၊ 

ိုးရာအစားအစာများ ခင်းကျင်းြပသေရာင်းချသွားမည့်အြပင ်ဂီတေဖျာ်ေြဖပွဲများကိုလည်း ထည့်သွင်းကျင်းပသွားမည်ြဖစ်သည်။ 

ြပည်ေထာင်စုေန့အထိမ်းအမှတ ်ြပည်ေထာင်စုအဆင့ ်MSME ထုတ်ကုန်ြပပွဲှင့ ်ပိင်ပွဲေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေရးအတွက ်

သက်ဆိုင်ရာက  အလိုက် ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့် အေြခအေနများှင့်စပ်လျ်း၍ ြပည်ေထာင်စုအဆင့် MSME 

ထတ်ုကန်ုြပပဲွှင့ ်ပိင်ပဲွဖတ်ိကားေရး၊ ေနရာချထားေရးှင့ ်ဧည့ခ်ေံက းေမွးေရးဆပ်ေကာ်မတဦက    သပိ ံှင့ ်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာေအာင်ေဇယျှင့ ်ေတွဆုံေမးြမန်းခဲ့သည်များကိ ုစုစည်းေဖာ်ြပလိုက်ရပါသည-် 

MSME လုပ်ငန်းရှင်ေတွအေနနဲ့ ကိုယ့်ရဲလုပ်ငန်းေတွ လက်ရှိအေြခအေနထက် ပိုတိုးတက်ေအာင်ြမင်ေစဖို   

ဒီြပပွဲပိင်ပွဲပီးတာနဲ့ ေသချာေပါက် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ိုင်ကမှာြဖစ်ပါတယ် 

ေညာင်ေရɫ    ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၉ေညာင်ေရɫ    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၉

(၇၈)ှစ်ေြမာက ်ြပည်ေထာင်စုေန့ကိ ု

ကိဆိဂုဏ်ုြပေသာအားြဖင့ ်ပွင့လ်င်းရာသ ီ

အင်းေလးေဒသ ခရီးသွားလပ်ုငန်းြမင့တ်င် 

ေရးအစီအစ်တစ်ရပ်အေနြဖင့ ်  ကျင်းပ 

သည့် အင်းသားိုးရာေလှေလှာ်ပိင်ပွဲကိ ု

ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၈  ရက်က  ရှမ်းြပည်နယ ်

(ေတာင်ပိင်ုး) ေညာင်ေရɫ မိ ကမ်းနားလမ်း 

ေဖာင်ေတာ်ြပန်ြပာသာဒ်ေရှ    နန်းကပ် 

ေချာင်းအတွင်း ကျင်းပသည်။

အဆိပုါေလေှလှာ်ပိင်ပဲွတွင်  ေကျာင်း 

သားှစ်ကျပိ်ေြခာက်တက် အသင်းေလး 

သင်း၊ အမျိးသားေလးကျပ်ိေြခာက်တက်  

အသင်းေြခာက်သင်းှင့်     အမျိးသမီး

ှစ်ကျပ်ိေြခာက်တက်  အသင်းေလးသင်း 

တို ပါဝင်ယှ်ပိင်ခဲ့ကသည်။

ပိင်ပဲွမကျင်းပမှီင့ ်ပိင်ပဲွေခတ ရပ်နား 

ေနစ်အချန်ိများတွင် တိင်ုးရင်းသားိုးရာ 

အကအလှများ၊ ဆွမ်းပိုေလသှပ်ုြပေလှာ် 

ခတ်မ များြဖင့ ်တင်ဆက်ေဖျာ်ေြဖခဲ့ကပီး 

ေဒသခြံပည်သမူျားှင့ ်ခရီးသွားဧည့သ်ည် 

များ      လာေရာက်ကည့် အားေပးခဲ့က 

သည်။

ပိင်ပဲွအပီးတွင်   ပါဝင်ယှ်ပိင်ေလှာ် 

ခတ်ခဲ့ကသည့်       ပိင်ပွဲဝင်အသင်းများ

ကိ ု   တာဝန်ရိှသူများက    ဂုဏ်ြပဆုများ 

အသီးသီး     ချးီြမင့်ေပးအပ်ခဲ့ကသည်။ 

အဆိပုါ    အင်းသားုိးရာေလေှလှာ်ပိင်ပဲွ 

ဒုတိယေန့ကို ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၉ ရက်တွင် 

ဆက်လက်ကျင်းပလျက်ရှိေကာင်း  သိရ 

သည်။

စိုင်းအယ်ဘဲ

(၇၈)ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စုေန့ကို 

ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့်

အင်းသားိုးရာေလှေလှာ်ပိင်ပွဲ ကျင်းပ
ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရီ    ၉ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၉

(၇၈)ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စုေန့ကိ ု

ကိဆိဂုဏ်ုြပေသာအားြဖင့ ်သမဝါယမှင့် 

ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီးဌာန ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန၏ ၂၀၂၄-

၂၀၂၅ ဘ  ာှစ်ခွင့ြ်ပရန်ပုေံငြွဖင့ ်ေဆာင်

ရွက်ေပးခဲ့သည့ ်ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး 

ေကျာင်းကုန်းမိနယ်ရှိ    သရက်ကုန်း

ေကျးရွာ ကုန်ထုတ်လမ်းဖွင့်ပွဲကို ယေန့

နံနက်ပိုင်းတွင် ကျင်းပရာ သမဝါယမှင့် 

ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယ

ဝန်ကီး ဦးြမင့စ်ိုး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး 

အစိုးရအဖွဲ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး

ဝန်ကီး ဦးေနမျိးေအာင်ှင့် တာဝန်ရှိသူ

များ၊ ေကျးရွာသူ၊ ေကျးရွာသားများတက်

ေရာက်ကသည်။

ဖွင့်ပွဲတွင်     တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက 

ကုန်ထုတ်လမ်းေဖာက်လုပ်ေပးရြခင်း၏ 

ရည်ရွယ်ချက်၊ အကျိးြပေကျးရွာ၊ ေဒသ၏ 

စိက်ုပျိးေရးဆိင်ုရာအေြခအေနကိ ုရှင်းလင်း 

တင်ြပပီး ဒုတိယဝန်ကီး၊ လမ်းပန်းဆက်

သွယ်ေရးဝန်ကီးှင့် တာဝန်ရှိသူများက 

ကန်ုထတ်ုလမ်းအား ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့လှ်စ်ေပး 

ကသည်။

ထိုေနာက် ေကျးရွာသ၊ူ ေကျးရွာသားများ

ှင့ ်ေတွဆုရံာ ဒတုယိဝန်ကီးက ေကျာင်း

ကန်ုးမိနယ်အတွင်း အဓကိစိက်ုပျိးေနက

ေသာ ဆန်စပါးှင့ ်ပမဲျိးစုအံြပင် ဆထွီက်

သီးံှ ေြမပ၊ဲ ှမ်း၊ ေနကာတိုကိ ုတိုးချဲစိက်ုပျိး

ေရး၊ မျိးေကာင်းမျိးသန့်ှင့ ်သွင်းအားစမုျား 

ရရိှေရး၊ စိက်ုပျိးေရး သမဝါယမအသင်းများ 

ဖဲွစည်းေဆာင်ရွက်ကေရးတိုှင့စ်ပ်လျ်း

၍ မှာကားသည်။

ဒတုယိဝန်ကီးသည် ယမန်ေန့ကလည်း 

ေလးမျက်ှာမိနယ်အတွင်းရိှ ပသုမ်ိ-မုရွံာ 

ကားလမ်းမကီးမှ ေရɫ ေစတီ (၁၀၀၀)ှင့် 

ချင်းလယ်ေကျးရွာသို သွားေသာလမ်းပိင်ုး

ကိလုည်းေကာင်း၊ ေရကည်မိနယ် ပန်းပု

ကွင်းေကျးရွာ၌ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ်

တွင် စတင်တည်ေဆာက်မည့် ေပ ၂၈၀ 

သကံကွူန်ကရစ်အမျိးအစား  သတီာေချာင်း

ကူးတံတား တည်ေဆာက်မည့်ေနရာကို

လည်းေကာင်း ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ပီး လိအုပ်

သည်များ  မှာကားကာ  သီတာေချာင်း 

အေနာက်ဘက်ကမ်းတစ်ေလ ာက် ေကျးရွာ

အုပ်စုခုနစ်စုမှ  ေဒသခံြပည်သူများှင့ ်

ေတွဆုံခဲ့ေကာင်း သိရသည်။      

 (သတင်းစ်)

(၇၈)ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စုေန့ကို ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့် 
သရက်ကုန်းေကျးရွာ ကုန်ထုတ်လမ်းဖွင့်လှစ်

သိပ်သည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာှင့်အထက်ရှိ  

စံချနိ်မီေရɫ  ၁ ကျပ်သား( ၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ေဈး န်းမှာ 

(၅,၄၈၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၉-၂-၂၀၂၅ ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ ) ရည်ɯ န်းေဈး (Market Rate)



၉၁၀-၂-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

 ြပည်ေထာင်စုေန့၊ မေမ့အမှန်ပင်

 ညီညာစည်းလုံး၊ ေပါင်းုံးလိုေပျာ်ရɫ င်

 ြမန်ြပည်တစ်ခွင်၊ ေပျာ်ရɫ င်ချစ်ြခင်း

 လက်တွဲညီညီ၊ ရှိခဲ့သည်

 တူညီစိတ်ထား မယွင်းသည်ှင့်ေလး။

 ပင်လုံမှာတည်ခင်း၊ စိတ်ချင်းညီေန

 လွတ်လပ်သည့်ပွဲ၊ ဆင် ဲအတူေပ

 ှစ်ေပါင်းကာေစ၊ ြမန်ေြပတစ်ဝန်း

 ကမ်းလက်ဆင့်ေစ၊ သည်အေမွ

 မ ေဝအတူ ထမ်းသည်ှင့်ေလး။

 ှင်းဖျန်းဆွတ်ပျံ၊ ရနံ့စုံညီ

 ပန်းေတွပွင့်က၊ လှပစီရရီ

 တင့်လှချယ်ရီ၊ ဘယ်ဆီမညိး

 သဇင်လည်းေပ ၊ နန်းထိုက်ေပျာ်

 ေဆွေဖာ်အတူ ပျိးသည်ှင့်ေလး။

 ကိုယ်ကျိးမဖက်၊ အသက်ှင့်ခ ာ

 စွန့်လ တ်ကာထား၊ တပ်မေတာ်သားေတွပါ

 ေစာင့်ထိန်းချပ်ြခာ၊ ကာကွယ်မေှး

 ြပည်သူှင့်လ င်၊ တူ ဲယှ်

 အစ်ေအာင်ပန်း မေဝးသည်ှင့်ေလး။

 ေဆွးေွးအေြဖရှာ ညီညာဝင့်က ားသည်။

 ေွးေထွးပျငှာစွာ ြပည်သာြမင့်မားအတည်။   ။

ဘိုမျိး(ေရɫ ဘို)

ှင်းဖျန်းဆွတ်ပျံ ရနံ့စုံညီ

ေကျာက်ဆည်   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၉ေကျာက်ဆည ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၉

ေကျာက်ဆည်တက သိလ်ု ၂၀၂၃-၂၀၂၄ 

ပညာသင်ှစ် အေဝးသင်သင်တန်း တတယိ

အကမ်ိေြမာက် ဘဲွှင်းသဘင်အခမ်းအနား

ကို ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၈ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် 

အဆိပုါတက သိလ်ုရိှ ဧကရာဇ်ခန်းမေဆာင်

အတွင်း၌ ကျင်းပသည်။ 

ေရှးဦးစွာ   ြမန်မာ့ဆိုင်းဝိုင်းတူရိယာ

အဖဲွက “အမျိးသားသခီျင်း”ြဖင့ ်တီးမ တ်

၍  အခမ်းအနားကို   စတင်ဖွင့်လှစ်ပီး 

ေကျာက်ဆည်တက သိလ်ုမှ ပါေမာက ချပ် 

ေဒါက်တာရီရီဦးက  ဘွဲရေမာင်မယ်များ

အေနြဖင့် ေဒသဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများတွင် 

ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ကရန်၊ ြပ  ာန်း

ထားသည့် ဥပေဒ၊ စည်းမျ်းစည်းကမ်း

သတ်မှတ်ချက်များကို   လိုက်နာရန်ှင့် 

ယ်ေကျးမ ၊ ဓေလထ့ုံးစံှင့်အမျိးသားေရး

စိက်ုလက ဏာေကာင်းများကိ ုထန်ိးသမ်ိး

ေစာင့ေ်ရှာက်ကရန်လိေုကာင်း ေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက် ဘဲွှင်းသဘင်ေပးအပ်ပဲွကိ ု

ဆက်လက်ကျင်းပရာ    ေကျာက်ဆည်

တက သိုလ်  ပါေမာက ချပ်  ေဒါက်တာ

ရီရီဦးက  ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင်ှစ် 

အေဝးသင်သင်တန်းတွင်    ေအာင်ြမင်

ခဲ့ေသာ   ဝိဇ ာဘွဲ၊   ဝိဇ ာဂုဏ်ထူးဘွဲ၊ 

မဟာဝိဇ ာဘွဲ၊ သိပ ံဘွဲ၊ သိပ ံဂုဏ်ထူးဘွဲ၊ 

မဟာသိပ ံဘွဲရရှိသူ  ၃၃၅၇   ဦးှင့ ် 

အေဝးေရာက် ဘွဲရရှိသူ ၁၀၄ ဦးတိုကို 

ဘွဲများအသီးသီးေပးအပ်ေကာင်း  သိရ

သည်။ 

ေကျာ်စွာ(စ့်ကိုင်)

ပဲခူး   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၉ပဲခူး   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၉

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအမျိးသမီးများှင့်

ကေလးသူငယ်များဘ၀  ြမင့်တင်ေရး

အသင်းဥက   ှင့်အဖဲွသည် ေဖေဖာ်ဝါရလီ 

၈ ရက်  နံနက်ပိုင်းတွင် ပဲခူးမိ အလင်း

စစ်ပညာဒါနလူငယ်ဖံွဖိးေရးေကျာင်းသုိ

သွားေရာက်ပီး ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များအတွက် ေကျာင်းသုံးသင်ေထာက်ကူ

ပစ ည်းများေပးအပ်လှဒါန်းသည်။

ေရှးဦးစွာ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး အမျိး

သမီးများှင့်  ကေလးသူငယ်များဘဝ

ြမင့်တင်ေရးအသင်းဥက    ေဒ ခင်ဝတ်ရည်

ှင့်အဖွဲဝင်များသည်    ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသူများှင့်ေတွဆုံ၍ ဘက်စုံသုံး

ဆပ်ြပာ၊ တေရာ်ကင်ပွန်းေခါင်းေလ ာ်ရည်၊ 

မျက်ှာသစ်ဆပ်ြပာ   လုပ်ငန်းများှင့်

ပတ်သက်၍ အသပိညာေပးေြပာကားကာ  

လက်ကမ်းစာေစာင်များ    ေဝငှေပးပီး 

ေကျာင်းသား၊    ေကျာင်းသူများအား 

ေကျာင်းသုံးသင်ေထာက်ကပူစ ည်းများကို

ေပးအပ်သည်။

 ထိုေနာက် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး အမျိး

သမီးများှင့်   ကေလးသူငယ်များဘဝ

ြမင့်တင်ေရးအသင်းဥက    ေဒ ခင်ဝတ်ရည်

ှင့်အဖဲွဝင်များသည် တာဝန်ခေံကျာင်းအပ်ု

ဆရာေတာ်ထံ     သွားေရာက်ဖူးေြမာ်

ကန်ေတာ့ပီး လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများှင့ ်

ေကျာင်းစာကည့်တိုက်အတွက် စာအုပ်

များေပးအပ်လှဒါန်းေကာင်းသိရသည်။

(၄၀၁)၊ တင်စိုး(ပဲခူး)

ဆင်ေပါင်ဝဲ  ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၉ဆင်ေပါင်ဝဲ  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၉

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ဆင်ေပါင်ဝဲ

မိနယ် အားကစားကွင်း၌ (၇၈)ှစ်ေြမာက်

ြပည်ေထာင်စေုန့အထမ်ိးအမှတ်အမျိးသား

ဖူဆယ်ေဘာလုံးပိင်ပွဲကိ ုေဖေဖာ်ဝါရီလ

၈ ရက် ညေနပိုင်းတွင ်ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ပိင်ပွဲဝင်အသင်းများအား

မိနယ်အားကစားမှး ဦးေကျာ်ဇင်ဖိးက

အားကစားသမားအချင်းချင်း ိုင်းပင်း

ကူညီပီး အားကစားသမားစိတ်ဓာတ်

အြပည့ြ်ဖင့ ်ယှ်ပိင်ကစားသွားကရန်ှင့်

ပိင်ပဲွစည်းမျ်းစည်းကမ်းများကိ ုရှင်းလင်း

ေြပာကားသည်။

အဆိပုါပိင်ပဲွတွင် ဆင်ေပါင်ဝဲမိနယ်ရိှ

ရပ်ကွက်များမှ ပိင်ပဲွဝင်အသင်းေလးသင်း

တိုက ပါဝင်ယှ်ပိင်ကပီး ပိင်ပွဲတွင်

ဆရုရိှသည့အ်သင်းများကိ ု(၇၈)ှစ်ေြမာက်

ြပည်ေထာင်စေုန့အခမ်းအနားတွင် ဆမုျား

ေပးအပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း    သိရ

သည်။           

     ခန့်ဝင်း(ဆင်ေပါင်ဝဲ)

ေကျာက်ဆည်တက သိုလ်၌ အေဝးသင်သင်တန်း တတိယအကိမ်ေြမာက်  

ဘွဲှင်းသဘင်အခမ်းအနားကျင်းပ

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများအတွက် ေကျာင်းသုံးသင်ေထာက်ကူပစ ည်းများလှဒါန်း

ဆင်ေပါင်ဝဲမိနယ်၌ (၇၈)ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စုေန့အထိမ်းအမှတ်

အမျိးသားဖူဆယ်ေဘာလုံးပိင်ပွဲကျင်းပ

တိုင်းြပည်သာယာ ဝေြပာဖို

ငိမ်းချမ်းေရးကို တည်ေဆာက်စို

တိုြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားများ

ညီွတ်စွမ်းအား ြပည့်ခွန်အား

   ၁။  ဝ၆:၀၃ တရားေတာ်

 ၂။  ဝ၇:၁၆ ေမတ ာပို

   ၃။  ၀၇:၂၀ ုပျိလှပကျန်းမာဖို

   လမ်းေလ ာက်ကပါစို

   ၄။  ၁၀:၀၀ တစ်ပတ်အတွင်း 

   ိုင်ငံတကာသတင်း

   ၅။  ၁၁:၀၀ တစ်ချန်ိက သတူိုအေကာင်း

  ၆။ ၁၂:၀၀ ေရှးြမန်မာမင်းများ၏ 

   ေခါင်းေဆာင်မ 

 ၇။  ၁၃:၀၀ တစ်ပတ်အတွင်း 

   ထိပ်တန်းေရာက ်

   ကမ ာသတင်းသုံးသပ်ချက်

 ၈။  ၁၅:၀၀ ပန်းေပါင်းစုံစွာ အုပညာ

 ၉။  ၁၆:၀၀ ြမဝတီေန့စ်သတင်း

၁၀။  ၁၇:၀၀ စိုက်ပျိးသုတ

၁၁။  ၁၈:၀၀ ြမဝတီပ်ုြမင်သံကားသတင်း

၁၂။  ၁၈:၃၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကား

   သတင်းမှန်များ

၁၃။  ၁၉:၀၀ ုပ်ြမင်သံကားဇာတ်လမ်းုပ်ြမင်သံကားဇာတ်လမ်း

   ြမန်မာေ့မာ်ကွန်း အပိင်ုး(၁)ြမန်မာ့ေမာ်ကွန်း အပုိင်း(၁)

   သုပ်ေဆာင် ေနယံ၊    သုပ်ေဆာင် ေနယံ၊ 

   ေကျာ်ေကျာ်ပိုင်မှး၊   ေကျာ်ေကျာ်ပိုင်မှး၊

   သင်းသင်းယုလ  င်၊   သင်းသင်းယုလ  င်၊

   ေဟမာန်ေအာင်ေအာင်၊   ေဟမာန်ေအာင်ေအာင်၊

   ဒါိုက်တာ   ဒါိုက်တာ

   စင်ေရာ်ေမာင်ေမာင်   စင်ေရာ်ေမာင်ေမာင်

ြမ၀တီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်
၁၀-၂-၂၀၂၅ (တနလ  ာေန့)၁၀-၂-၂၀၂၅ (တနလ  ာေန့)



၁၀ ၁၀-၂-၂၀၂၅အင်တာဗျး

၂၀၂၄ ခုှစ်အတွက် ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ထူးခ န်ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားကို ယေန့တွင် ေနြပည်ေတာ်ရှိ ြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိုဌာန-၁(MICC- 1)၌ ခမ်းနားထည်ဝါစွာကျင်းပရာ ုပ်ရှင်၊ သဘင်၊ ၂၀၂၄ ခုှစ်အတွက် ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ထူးခ န်ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားကို ယေန့တွင် ေနြပည်ေတာ်ရှိ ြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိုဌာန-၁(MICC- 1)၌ ခမ်းနားထည်ဝါစွာကျင်းပရာ ုပ်ရှင်၊ သဘင်၊ 

ဂီတေလာကမှ အုပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အုပညာကို ချစ်ြမတ်ိုးသူများ တစ်ခဲနက်တက်ေရာက်အားေပးကသည်။ ၂၀၂၄ ခုှစ်အတွက် ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ထူးခ န်ဆုချးီြမင့်ပွဲသို တက်ေရာက်လာကသူများ၊ ဂီတေလာကမ ှအုပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အုပညာကို ချစ်ြမတ်ိုးသူများ တစ်ခဲနက်တက်ေရာက်အားေပးကသည်။ ၂၀၂၄ ခုှစ်အတွက် ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ထူးခ န်ဆုချးီြမင့်ပွဲသို တက်ေရာက်လာကသူများ၊ 

အုပညာရှင်များ၊ အကယ်ဒမီဆုရှင်များ၏ ဝမ်းသာပီတိစကားသံများကို စုစည်းေဖာ်ြပလိုက်ရပါသည်- အုပညာရှင်များ၊ အကယ်ဒမီဆုရှင်များ၏ ဝမ်းသာပီတိစကားသံများကိ ုစုစည်းေဖာ်ြပလိုက်ရပါသည-် 

၂၀၂၄ ခုှစ်အတွက် ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ထူးခ န်ဆုချးီြမင့်ပွဲသို တက်ေရာက်လာကသူများ၏ ဝမ်းသာပီတိစကားသံများ

အကယ်ဒမီ 

ဒါိုက်တာေအာင်ြမင့်ြမတ်

အကယ်ဒမီ ြခးေလး

(အမျိးသမီးဇာတ်ပိုဆ)ု

ြမန်မာိုင်ငံုပ်ရှင်အစည်းအုံးဥက   

အကယ်ဒမီ ကည်စိုးထွန်း

အကယ်ဒမီ ကည်စိုး

(ုပ်ရှင်တစ်သက်တာဆ)ု

ထပ်ဆင့်အကယ်ဒမ ီခင်သန်းု

(ုပ်ရှင်တစ်သက်တာဆ)ု

အကယ်ဒမီ ဝင်းလွင်ထက်

(ဒါိုက်တာဆု)

ထပ်ဆင့်အကယ်ဒမ ီဝါဝါဝင်းေရɫ 

(ုပ်ရှင်တစ်သက်တာဆ)ု

ထပ်ဆင့်အကယ်ဒမ ီေနတိုး

(အမျိးသားဇာတ်ေဆာင်ဆ)ု

ထပ်ဆင့်အကယ်ဒမ ီဝတ်မ ံေရɫ ရည်

(အမျိးသမီးဇာတ်ေဆာင်ဆ)ု

အကယ်ဒမီ ဒါိုက်တာ ေအာင်ြမင့်ြမတ်

က န်ေတာ်တိုပ်ုရှင်သမားေတအွတွက် 

တစ်ှစ်မှ တစ်ခါကျင်းပတဲ့ ပွဲေပါ့ေလ။ 

တစ်ခါတေလလည်း   ေနမေကာင်းလို

မတက်ိုင်ဘူး။ ေနေကာင်းလို တက်တဲ့

အခါကျေတာလ့ည်း အစစအရာရာအဆင်

ေြပေအာင် စီစ်ေပးပါတယ်။   အိမ်က 

ေန    ေလယာ်ေပ ေရာက်တဲ့အချနိ်ထိ၊ 

ေလယာ်ေပ ကေန ေအာက်ကိေုရာက်တဲ့

အထိ အကုန်လုံးအစစအရာရာ   လိုေလ

ေသးမရိှေအာင် ကညူီကတယ်။ ေလယာ်

ေပ ကဆင်းရင် ကားေပ တက်၊ ကားေပ 

ကဆင်းေတာ့ တည်းခိုခန်း၊ တည်းခိုခန်း

ကေနပီး အနားယူဖို လုပ်ပီးေတာ ့အခု

ဒပဲွီထကဲိဝုင်လာကတာ။      ဝင်လာကတဲ့

အဆင့ဆ်င့မှ်ာ အဆင့ဆ်င့ေ်သာ တာဝန်ရိှ

တဲ့သူေတွက အားလုံးတာဝန်ေကျကပါ

တယ်။ ဒါကလည်း ိုင်ငံေတာ်က အင်နဲ့ 

အားနဲ့ ချးီေြမာက်ေအာင် လိေုလေသးမရိှ 

စစီ်ထားလိုသာ က န်ေတာ်တိုဒလီိေုရာက် 

လာတာေပါ့။ 

ြမန်မာိုင်ငံုပ်ရှင်အစည်းအုံးဥက    

အကယ်ဒမီများရှင ်ကည်စိုးထွန်း

၂၀၂၂ ခုှစ်   ဧပီလ ၁၇ ရက်ကစပီး 

ပ်ုရှင်ုေံတမှွာ စပီးြပတာေပါ။့ ကားေတ ွ

ိုက်တာများလာတယ်။   ယေန့ေခတ် 

လငူယ်ေတ ွ ခဆုိရုင် ကိယု့ထ်က်ေတာ်တဲ ့

ကေလးေတွအများကီးြဖစ်လာတယ်။ 

ဒေီခတ်မှာ ပ်ုရှင်ုေံတကွ အားသာချက်

ရှိလားဆိုေတာ့ ရှိပါတယ်။   ခင်ဗျားတို 

ငယ်ငယ်က ဘယ်လိုကည့တ်ယ်။ ကျပ်တို

ငယ်ငယ်ကဆိ ုကမ်းပိုးေတကွိက်ု၊  က က်

ေတွြဖတ်၊    အဲဒီကေန  ခုုပ်ရှင်ဆို      

အများကီးေကာင်းလာတယ်။ 

ထပ်ဆင့်အကယ်ဒမ ီခင်သန်းု

(ြမန်မာ့ုပ်ရှင ်တစ်သက်တာဆု)

အန်တ ီဒအီရွယ်မှရတာ ဝမ်းသာတယ်။ 

ေကျးဇူးလည်းတင်တယ်။   ေကျးဇူးတင်

စကားေတွေြပာမယ်ဆိုရင ်  တစ်ညလုံး

လည်း ပီးမှာမဟုတ်ဘူး။    ကိးစားရင ်

အန်တီ လိုပဲ   တစ်သက်တာဆုေတွရမှာ

ေပါ။့ ဒါကပ်ုရှင်ိက်ုကူးတဲ ့အရည်အချင်း

ေတွကို အခုမှကည့်ပီးေတာ ့ထိုက်တန် 

တယ်ဆိုပီးေပးတဲဆ့ပု။ဲ မျက်ှာလိက်ုတာ

ေတွဘာေတွမရှိဘူးေလ။    ေကာင်းတာ

ြမင်မှချးီြမင့်မှာေလ။ ကိးစားအားထုတ်

ေတာ့ ဆုရတာေပါ့။ 

ထပ်ဆင့်အကယ်ဒမ ီဝါဝါဝင်းေရɫ 

(ုပ်ရှင်တစ်သက်တာဆ)ု

အန်တီမေမ ာ်လင့်ပါဘူး။    အန်တီ 

ိင်ုငေံတာ်က ချးီြမင့တ်ာတကယ်ဝမ်းသာ

မိပါတယ်။   အန်တီ ုပ်ရှင်သက ်၆၅ ှစ်

ထမှဲာ  အဓကိသပ်ုေဆာင်မင်းသမီး ဘဝ

နဲ့ သုံးဆုရရှိခဲ့ပါတယ်။ တစ်သက်တာဆု

ချးီြမင့ခ်ရံတဲအ့တွက် အရမ်းကိဝုမ်းသာပါ

တယ်။ ေကျနပ်အားရဝမ်းသာမိပါတယ်။ 

အန်တ ီ၁၁ ှစ်သမီးကစပီး ေဆးေကျာင်း

သူဘဝကိုစွန့်လ တ်ပီး     အုပညာကို

ချစ်ြမတ်ိုးပီး ှစ်ေပါင်း ၆၄ ှစ်ရှိခဲ့ပါပီ။ 

အန်တီ လုပ်သက်ေတွကို  ိုင်ငံေတာ်က 

အသအိမှတ်ြပတဲအ့တွက် ဒဆီကုိေုပးတဲ ့

အတွက် အရမ်းဝမ်းသာမိပါတယ်။ 

အကယ်ဒမီ ေအးချမ်းေမာင်

( အမျိးသားဇာတ်ပိုဆ)ု

ဘာမှမေမ ာ်လင့ဘ် ဲ  က န်ေတာ်လာခဲ့

တာပါ။ ကိုယ့်ရဲအုပညာေမာင်ှမေတွ 

ဆရုရင် အားေပးဖိုပါ။ မေမ ာ်လင့ဘ်ရဲတဲ့

အတွက်    ပိုပီးေတာ ့ဝမ်းသာပါတယ်။ 

အားလုံးကေတာ ့ခန့်မှန်းထားကတာပါပ။ဲ 

ဒှီစ်ထမှဲာ ပ်ုရှင်ဇာတ်ကားေတကွလည်း

များတယ်။ အကန်ုလုံးက ပ်ုရှင်ဆန်ခါတင်

ပါတဲ ့ဇာတ်ကားထကဲ ခန့် မှန်းကတာပါ။ 

အခခုျန်ိမှာတကယ်ရတဲအ့တွက် ေကျးဇူး

တင်ပါတယ်။   မထင်ထားတာြဖစ်လာတဲ့

အတွက် ေရှေလ ာက်လုပ်ရမယ့ ်အလုပ်

ေတွမှာလည်း အားြဖစ်ေစတာေပါ့။ ပိုပီး

အလပ်ုပိလုပ်ုရမှာြဖစ်ပါတယ်။  အားေပးတဲ ့

ပရိသတ်ကီးအားလုံးကို အထူးေကျးဇူး

တင်ပါတယ်။ 

 အကယ်ဒမီ ြခးေလး 

(အမျိးသမီးဇာတ်ပိုဆ)ု 

ဆေုပးပဲွစတင်ပီး ေပးတဲအ့ချန်ိကစပီး

ရင်ခုန်စိတ်လ ပ်ရှားစွာ    အရမ်းေပျာ်မိပါ

တယ်။ ြခးေလးကို  အကယ်ဒမီဆုေပး

တဲ့အတွက် ေကျးဇူးအထူးတင်ပါတယ်။ 

ဒဆီကု သပ်ုေဆာင်ေတအွတွက် ပန်းတိင်ု

တစ်ခုလိုေြပာလိုရပါတယ်။  ြခးေလးကို

အသအိမှတ်ြပေပးတဲအ့တွက်ေကျးဇူးတင်

ပါတယ်။  ြခးေလးအရမ်းဝမ်းသာပီး ေကျးဇူး

တင်ထိက်ုသေူတအွားလုံးကိ ုေကျးဇူးတင်

ပါတယ်။

အကယ်ဒမီ ကည်စိုး

(ုပ်ရှင်တစ်သက်တာဆ)ု

ဒဆီကုိရုတဲအ့တွက် အရမ်းဝမ်းသာပါ

တယ်။ ဆရာ့တစ်သက်လုံးမှာ    ၁၉၅၆ 

ခုှစ်ကေနစပီးေတာ့ ုန်းကန်ခ့ဲရတယ်။ 

ဒီေန့လိုမျိး ဒီလိုအချနိ်မျိးေရာက်ေအာင် 

ကားထဲမှာ အများကီး ကိးစားုန်းကန်

ခဲရ့တယ်။ အဲဒ့လီိမုျိး ကိးစားန်ုးကန်ခဲရ့

တာေလးေတကွ ေနာက်ပုိင်းတစ်ခုေတာ့

ြဖစ်လာပီး ဒီေန့ဒီအချနိ်မှာ   ဒီဆုကိုရခဲ့

တာြဖစ်ပါတယ်။ ေနာက်တစ်ခုက  ကုိယ်

ကိးစားခဲ့တဲ့အကျိးကို အသိအမှတ်ြပ

ေပးတဲ့    တိုင်းသူြပည်သားအားလုံးကို

ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။ 

 အကယ်ဒမီ ဝင်းလွင်ထက ်

(ဒါိုက်တာဆု)

အခေုတာ ့  က န်ေတာ်လိခုျင်တဲဆ့ကုိ ု

ရပေီပါေ့နာ်။ အခလုိဆုရုတဲအ့တွက်လည်း 

ေပျာ်မပိါတယ်။ ဒဇီာတ်ကားနဲ့ ဒါိက်ုတာ

ဆရုရိှခဲတ့ဲအ့တွက် က န်ေတာ်အရမ်းေပျာ်

တာေပါေ့နာ်။ အပ်ိမက်ကာရန်နဲ  ့က န်ေတာ်

လိုချင်တဲ့ဒါိုက်တာဆုကို ရတဲ့အတွက် 

က န်ေတာ်ပိုပီးေတာ ့ေပျာ်ပါတယ်။ ေရှမှာ

က န်ေတာ်ရခဲတ့ဲ ့ဆှုစ်ဆကု Director of 

Photography နဲ့ ှစ်ဆုရတယ်ေပါ့ေနာ်။ 

ဒါက ဒါိက်ုတာနဲ့ပထမဦးဆုံးရတဲ ့အကယ်

ဒမဆီေုပါ။့ က န်ေတာ် ဒ ီMusical ဇာတ်ကား

နဲ့ ဒီဒါိုက်တာဆုကိုရတဲ့အတွက ်  ပိုပီး 

ေတာ့အမှတ်တရြဖစ်တာေပါ့ေနာ်။ 

ထပ်ဆင့်အကယ်ဒမ ီေနတိုး 

(အမျိးသားဇာတ်ေဆာင်ဆ)ု

ဒှီစ်မှာအကယ်ဒမအီတွက် ရင်ခန်ုေပး

ကတဲ့     ပရိသတ်ေတွအားလုံးကိုလည်း  

ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။   ဒီဆုကိုရရှိတဲ့

အတွက်ပရိသတ်ရဲေပျာ်ရɫ င်မ က အတုိင်း

မသဝိမ်းသာမယ်လိုထင်ပါတယ်။ ဒအီတွက်

က န်ေတာ်လည်းအမဲတမ်းကိးစားေနဖုိ 

အားေတွြဖစ်မိပါတယ်။   ပရိသတ်ေတွ

ရေစချင်တဲ့ဇာတ်ုပ်နဲ့ ဆုရရှိတဲ့အတွက်

အများကီးဝမ်းသာပါတယ်။  အားလုံး

ကိုလည်း    ေကျးဇူးအများကီးတင်ပါ

တယ်။

ထပ်ဆင့်အကယ်ဒမ ီဝတ်မ ံေရɫ ရည်

( အမျိးသမီးဇာတ်ေဆာင်ဆ)ု

အခုလုိအကယ်ဒမီဆုရရိှတ့ဲအေပ မှာ 

အရမ်းကိဝုမ်းသာမပိါတယ်။      က န်မကိ ု

အားေပးေနကတဲ ့ပရသိတ်ကီးကိလုည်း

ေကျးဇူးတင်ရိှပါတယ်။ ဒဆီရုရိှတဲအ့တွက်

လည်း ပရိသတ်ေတွအားလုံးေပျာ်ေနက

မယ်လိုလည်း ထင်မိပါတယ်။   က န်မ

နာမည်ကို   ေကညာလိုက်တဲ့အချနိ်မှာ 

ရင်ေတွအရမ်းကို  ခုန ်ေနမိပါတယ်။ 

စတ်ိလည်းအရမ်းလ ပ်ရှားတယ်။ က န်မကိ ု

အကယ်ဒမီဆုရေစချင်တဲ့ ပရိသတ်ေတွ

အများကီးရှိပါတယ်။ သူတိုရဲဆ ေလး

လည်း    ြပည့်ဝသွားတဲ့အတွက်လည်း 

အတိုင်းမသိဝမ်းသာမိပါတယ်။      ။

ေဇာ်မျိး(ြမဝတီ)၊ လဲ့ရည်လ  င်

အကယ်ဒမီ ေအးချမ်းေမာင်

(အမျိးသားဇာတ်ပိုဆ)ု



စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်

အေမွအှစ်ဟူသည့်   နယ်ပယ်ှစ်ခုှင့် 

ခွဲြခားသိြမင်ထားကေကာင်း၊     ြခံ၍

အဓပိ ာယ်ဖွင့ရ်မည်ဆိပုါက ြဒပ်မဲယ့်ေကျးမ  

အေမအွှစ်   ဟသူည်မှာ လမူျိးတစ်မျိး၏ 

ေြပာဆိသုည့ဘ်ာသာစကား၊ အေတွးအေခ ၊ 

ဓေလ့စုိက်၊      ဝတ်စားဆင်ယင်ထံုးဖဲွမ ၊ 

ကိုးကွယ်ယုံကည်မ ှင့ ်ိုးရာဓေလထ့ုံးစမံျား၊ 

လက်မ အပုညာှင့ ်အသုခုမုပညာများကိ ု

ေပါင်းြခံထားသည့ ်ယ်ေကျးမ ပင်ြဖစ်ပီး၊ 

ြဒပ်ရိှယ်ေကျးမ အေမအွှစ်သည်   လမူျိး

တစ်မျိး၏ ြပလပ်ုသုံးစဲွခဲသ့ည့ ်  ကိင်ုတွယ်

ထေိတွ၍ရသည့ ်ပစ ည်းအားလုံးဟ ုမှတ်ယူ

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

(၁၉)ကမ်ိေြမာက် ကမ ာြ့ဒပ်မဲယ့်ေကျးမ  

အေမအွှစ်ညလီာခတွံင်      မမိတိိုိုင်င၏ံ 

ြမန်မာ့ိုးရာှစ်သစ်ကူးအတာသ  ကန်ပဲွေတာ်

ကို    ကမ ာ့ြဒပ်မဲ ့ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်

စာရင်းဝင်အြဖစ်    သတ်မှတ်ခခံဲရ့ေကာင်း၊ 

ဆက်လက်၍လည်း ြမန်မာသ့နပ်ခါးကိ ုကမ ာ့

ယ်ေကျးမ အေမအွှစ်အြဖစ် သတ်မှတ်ခရံ

ိင်ုေရးအတွက်    ယနူက်စကိကုိတုင်ြပရန် 

ေဆာင်ရွက်ေနပီြဖစ်ေကာင်း၊    မိမိတုိ၏ 

တန်ဖိုးရှိသည့်       ရှိပီးသား အမျိးသား

ယ်ေကျးမ  အေမအွှစ်များကိ ု    လသူား

အားလုံးှင့်  သက်ဆိုင်သည့် ကမ ာ့ယ်

ေကျးမ အေမအွှစ်များအြဖစ် သမိင်ုးမှတ်

တမ်းထားရိှိင်ုေရး စ်ဆက်မြပတ်ကိးပမ်း

လုပ်ေဆာင်ရမည်ြဖစ်သကဲ့သို  ေအာင်

ြမင်မ ရရှိေစေရးအတွက်လည်း   ြမန်မာ

ိုင်ငံသူ/ ိုင်ငံသားအားလုံးက  ဝိုင်းဝန်း

ကိးပမ်းေဖာ်ေဆာင်ေပးကရန် အေလး

အနက်တိက်ုတွန်းေြပာကားလိေုကာင်း။

တစ်ဆက်တည်းေြပာကားလိသုည်မှာ 

အပုညာတစ်ရပ်က ဆင့ပွ်ားေပးလိက်ုသည့်

အေကာင်းတရားများသည် ိင်ုငတံစ်ိင်ုင၏ံ 

ယ်ေကျးမ တန်ဖိုးကိ ုြပသရာေရာက်သည့်

အတွက် ပ်ုရှင်အပုညာသည်   အင်မတန် 

အေရးပါအရာေရာက်ေကာင်း၊ အပုညာ၊ 

အတတ်ပညာှင့ ်နည်းပညာများေပါင်းစပ်

ပါဝင်ေနသည့ ်ပ်ုရှင်သည် ြပည်သလူထူ၏ု 

ရင်ထှဲလုံးသားထကဲိ ုညင်ညင်သာသာှင့ ်

ထထိေိရာက်ေရာက် ဩဇာလ မ်းမိုးိုင်သည့် 

သက်ေရာက်မ ကီးမားသည့ ်မဒီယီာ Soft 

Power တစ်ခုြဖစ်ေကာင်း။

ထိုေကာင့ ်ပ်ုရှင်အပုညာှင့အ်သက်

ေမွးဝမ်းေကျာင်းြပေနကသည့ ်ပ်ုရှင်ထတ်ု

လုပ်သူများ၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ သုပ်

ေဆာင်များအားလုံး၏ အခန်းက  သည်

လည်း အလွန်အေရးပါသည်ဟ ုေြပာကား

လိေုကာင်း၊ ပ်ုရှင်ဇာတ်ကားေကာင်းတစ်ခ ု

ြဖစ်ေပ လာေရးသည် တစ်ဦးတစ်ေယာက်

တည်း၏    လုပ်ေဆာင်မ ြဖင့်မရေကာင်း၊ 

ဇာတ်ပို၊ ဇာတ်ေဆာင်၊ သပ်ုေဆာင်အမျိးမျိး၊ 

ဝတ ၊ ဇာတ်လမ်း၊ ဇာတ် န်း၊ အသ၊ံ ဓာတ်ပု၊ံ 

ေတးဂတီ၊ မီးအလင်းအေမှာင်၊ အထူးြပလပ်ု

သ၊ူ မတ်ိကပ်ကအစ ေနာက်ဆုံး ဒါိက်ုတာ

၏ အဓိကဦးေဆာင်မ ြဖင့် စုေပါင်းညီညာ

မှသာြဖစ်လာြခင်းြဖစ်ပီး   စေုပါင်းအားကိ ု

ေပ လွင်ေနေကာင်း၊ တစ်ဦးချင်း မည်မ 

ေကာင်းသည်ြဖစ်ေစ စေုပါင်းအားမပါပါက  

ဇာတ်ကားေကာင်းတစ်ခု ြဖစ်မလာိုင်

ေကာင်း၊ ပ်ုရှင်ဇာတ်ကားေကာင်းတစ်ခု

သည် ကည့် သကူိ ုရင်ထစဲွဲကျန်ေစသည်၊   

ိုက်ခတ်ေစသည်၊ တသသြဖစ်ေစသည်

ြဖစ်ေကာင်း၊          စာမျက်ှာ ၁၂ သို စာမျက်ှာ ၁၂ သို 

၁၁၁၀-၂-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်သတင်း

အေကာင်းဆုံးအမျိးသားဝတ်စားဆင်ယင်မ   အကီးတန်းဆုရရှိသူ 

အကယ်ဒမီများရှင ်ရန်ေအာင် ဆုလက်ခံရယူစ်။

၂၀၂၄ ခုှစ်အတွက် “ေှာင်” ဇာတ်ကားြဖင့ ်ြမန်မာ့ုပ်ရှင်အထူးဆု

ရရှိသ ူလုံလုံ (လက  ာဒီပ) ဆုလက်ခံရယူစ်။

၂၀၂၄ ခုှစ်

အတွက် 

“ချစ်သူသာ

ပန်းတစ်ပွင့်

ြဖစ်ခဲ့လ င်” 

ဇာတ်ကားြဖင့ ်

အေကာင်းဆုံး

ဇာတ်ကားဆု

ရရှိသည့ ်

Taurus  V 

Production 

က 

ဆုလက်ခံ

ရယူစ်။

အေကာင်းဆုံးအမျိးသမီးဝတ်စားဆင်ယင်မ ဆုရရှိသူ နန်းစုရတီစိုး

ဆုလက်ခံရယူစ်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်  ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့ဇ်နီး  ေဒ ကကလှတိုက ၂၀၂၄ 

ခုှစ်အတွက် ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ထူးခ န်ဆုရရှိသူများအား ရင်းရင်းှီးှီးလိုက်လံ တ်ဆက်စ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်  ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီး  ေဒ ကကလ ှသာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန အုပညာဦးစီးဌာနမှ အုပညာရှင်များ ေဖျာ်ေြဖ 

တင်ဆက်သည့် “တိုးတက်ေအာင်ြမင ်ြမန်မာ့ုပ်ရှင”် ေတးသီချင်းသုပ်ေဖာ်မ ကို ကည့် အားေပးစ်။



၁၂ ၁၀-၂-၂၀၂၅တပ်မေတာ်သတင်း

 စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက် စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက်

ဥပမာအားြဖင့် မိမိတိုေခတ်ကာလတွင ်

ြပသခဲသ့ည့ ်ဘယ်သူပိင်လို လှပါေတာ့ိင်ု၊ 

မ ံေရɫ ရည်၊ သ  ကန်မိုးတိုကဲ့သို ဇာတ်ကား

မျိးသည် မည်သည့်အချနိ်  ြပန်ကည့်ရ

သည်ြဖစ်ေစ   မိုးိုင်ေအာင် စဲွမေဲနသည့်

ဇာတ်ကားမျိး၊ အတယုဖွူယ်ရာ ဇာတ်ကား

မျိး၊ တသသြဖစ်ေနရသည့ဇ်ာတ်ကားမျိး

များြဖစ်ေကာင်း၊   အြခားဇာတ်ကားေကာင်း   

များစွာလည်းရှိကေကာင်း၊    ထိုကဲ့သို 

ြပည်သူ့ရင်ထဲစွဲမဲပီး အကျိးြပေစမည့ ်

ဇာတ်ကားမျိးဖန်တီးေပးကေစလိေုကာင်း၊ 

မမိတိိုိုင်ငှံင့လ်မူျိးကိ ုိင်ုငတံကာက ပိမုို

သရိှိလာေအာင်၊ ရင်းီှးခင်မင်လာေအာင်၊   

အုပညာနည်းလမ်းှင့ ်  ြဖန့်ေဝေပးိုင်

ေအာင်၊   ိုင်ငံေတာ်တည်ေဆာက်ေရး

တွင်လည်း  ြပည်သလူထူ၏ုအေတွးအေခ ၊ 

အယအူဆများမှန်ကန်လာေစေရးှင့ ် ိင်ုငံ

အကျိးအတွက် ြပည်သူတစ်ရပ်လုံး ပါဝင်

လာေအာင်       းေဆာ်တုိက်တွန်းရာတွင် 

ထေိရာက်သည့ ်အပုညာစွမ်းပကားြဖင့ ်

ေဆာင်ရွက်ေပးကေစလိုေကာင်း။  

အားလုံးသိကသည့အ်တိင်ုး ိင်ုငေံတာ်

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအစုိးရအေနြဖင့် 

“ေရှသိုချမီည် ပန်းတိင်ုဆ”ီ “ေရှသိုချမီည် ပန်းတိင်ုဆ”ီ ဟသူည့ ်ေဆာင်

ပုဒ်ှင့်အညီ ိုင်ငံ့အကျိး၊ တိုင်းရင်းသား

ြပည်သတူစ်ရပ်လုံး၏အကျိးကိ ု   ေရှး ပီး 

ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိ ု အေြခခံ

သည့ ်ြပည်ေထာင်စှုင့လ်မူ စီးပွားဘဝဖံွဖိး

တိုးတက်မ ကိ ုကိးပမ်းတည်ေဆာက်ေပး

လျက်ရှိေကာင်း။

ကမ ာကီး၏ မျက်ေမှာက်အေြခအေန

အရြဖစ်ေစ၊ မိမိတိုိုင်ငံ၏ ပကတိအေြခ 

အေနအရြဖစ်ေစ ြပည်ေထာင်စမုပိကဲွေရး၊ 

တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံးညွီတ်မ မပိကဲွေရး၊ 

အချပ်အြခာအာဏာ    တည်တံခ့ိင်ုမေဲရး

ဟူသည့်    ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး  ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါးသည ်

အလိအုပ်ဆုံးှင့ ်အြဖစ်သင့ဆ်ုံး အမျိးသား

ေရးရည်မှန်းချက်၊ အမျိးသားေရးတာဝန် 

ြဖစ်သည်ကိ ုိင်ုငသံားအားလုံးက နားလည်

လက်ခံကရန်  အထူးပင်လုိအပ်ေကာင်း၊ 

ယေန့အချနိ်တွင် ိုင်ငံေတာ်အစိုးရသည ်

ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါးကိ ုအရင်းမလူထား

ပီး ိင်ုငေံရး၊ စီးပွားေရး၊ လမူ ေရးဦးတည်ချက်

များ ချမှတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့အ်တွက် 

ြမန်မာုိင်ငံသားအားလံုးက   ြမန်မာစိတ်

ေမွးပီး “ငါတိုအားလုံးက ြမန်မာ (We are “ငါတိုအားလုံးက ြမန်မာ (We are 

Myanmar)” Myanmar)” ဟူသည့်   စိတ်၊ တစ်ေသွး

တစ်သားတည်းဟသူည့ ်စည်းလုံးညီွတ်

သည့် အမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ်များြဖင့ ်

ိုင်ငံေတာ်ကီးေအးချမ်းသာယာေစရန်

ှင့ ်ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် အတတူကွ 

လက်တဲွအေကာင်အထည်ေဖာ်ေပးကရန် 

လိုအပ်ေကာင်း။

ယင်းေနရာတွင် သတြိပရမည့အ်ချက်

အေနြဖင့်   ဘာသာေရး၊    အမျိးသား

ယ်ေကျးမ ှင့ ်စည်းလုံးညီွတ်မ ပျက်ြပား

ေစပီး လငူယ်လရွူယ်များကိ ု အေတွးအေခ 

အယအူဆမှားယွင်းေအာင်၊ စတ်ိဓာတ်များ

ဆုတ်ယုတ်ပျက်ြပားလာေအာင်    လူမ 

ကွန်ရက်များှင့ ်ကျင့ဝ်တ်မဲမ့ဒီယီာများက

တစ်ဆင့်   လုပ်ေဆာင်ေနမ များပင်ြဖစ်

ေကာင်း၊ ယင်းတိုသည် ိင်ုငအံကျိးပျက်စီး

ေစမည့ǧ်ကေံဆာင်မ များြဖစ်သြဖင့ ်ေလျာန့ည်း

ပေပျာက်ေအာင်  ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်

ကရန်လိအုပ်ေကာင်း၊ ပ်ုရှင်သည် ြပည်သူ့ပ်ုရှင်သည် ြပည်သူ့

အတွက်အတွက်ဆိသုည့အ်တိင်ုး ပ်ုရှင်အပုညာရှင်

များကလည်း   ိင်ုငှံင့လ်မူျိး ေကာင်းရာ

ေကာင်းကျိးေဖာ်ေဆာင်ိုင်မည့်   ိုင်ငံ့

အကျိးြပအုပညာဖန်တီးမ များကို ေဖာ်

ေဆာင်ေပးကရန် တိက်ုတွန်းမှာကားလို

ေကာင်း။

ယေန့အချန်ိတွင် ိင်ုငေံတာ်အစိုးရသည် 

စားေရရကိ ာဖလူုေံရးအတွက် စိက်ုပျိးေမွးြမ

ေရးထတ်ုကန်ုများကိ ုတိုးတက်ထတ်ုလပ်ု

ိင်ုေအာင် စမီေံဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ 

စီးပွားေရးဖံွဖိးတိးုတက်မ သည် ိင်ုငေံတာ်

အတွက် အေရးကီးေသာေကာင့ ်စိက်ုပျိး

ေမွးြမေရးကိ ု အေြခခသံည့ ်အေသးစား၊ 

အငယ်စား၊ အလတ်စား စီးပွားေရးလပ်ုငန်း

များြဖစ်သည့ ်MSME က   တိုးတက်ေအာင် 

တိက်ုတွန်းအားေပးအေကာင်အထည်ေဖာ်

လျက်ရိှေကာင်း၊ တိင်ုးြပည်သာယာဝေြပာ

ေစေရး ေြမကီးကေရɫ သီးေအာင်လပ်ုကရ

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ြပည်တွင်းကန်ုထတ်ုလပ်ုမ 

များကိလုည်း အားေပးကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

မမိတိိုအလပ်ုလပ်ုမှ ေြမကီးကေရɫ သီးမည်

ြဖစ်ေကာင်း၊ လတ်တေလာ၌ပင် (၇၈)ှစ်

ေြမာက် ြပည်ေထာင်စေုန့အထမ်ိးအမှတ် 

ြပည်ေထာင်စအုဆင့ ်MSME ထတ်ုကန်ုြပပဲွ

ှင့ ်ပိင်ပဲွများကိ ုေနြပည်ေတာ်၊ တေပါင်း

ကွင်းတွင် ယခလု (၁၀)ရက်မှ (၁၄)ရက်အထ ိ 

ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင ်  ိုင်ငံေတာ်

ေအးချမ်းသာယာေရး၊ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး

ှင့်   ရည်မှန်းချက်များေအာင်ြမင်ေစေရး 

အပုညာရှင်များ၏ ပူးေပါင်းပါဝင်မ အခန်း

က  က ပိမုိထုေိရာက်ေစိင်ုသည်ြဖစ်သြဖင့်

အပုညာနယ်ပယ်အသီးသီးက   တစ်ဖက်

တစ်လမ်းက ေပါင်းစပ်ပံပ့ိုးကညူေီဆာင်ရွက်

ေပးကရန် တိက်ုတွန်းေြပာကားလိေုကာင်း၊ 

ထူးခ န်သည့်    အုပညာရှင်လူငယ်များ 

ေပ ထွန်းလာြခင်းကိလုည်း ကိဆိေုကာင်း၊  

လငူယ်များသည်   အနာဂတ်အတွက်ြဖစ်

ေကာင်း။

မမိအိေနြဖင့ ်ှစ်စ်တိက်ုတွန်းေြပာကား

ခဲသ့ည့ ်စကားတစ်ခွန်းကိ ုယခှုစ်တွင်လည်း 

ြပန်လည်တိက်ုတွန်းေြပာကားလိေုကာင်း၊ 

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်စာေပ၊ ပ်ုရှင်၊ 

ဂတီ၊ သဘင် စသည့ ်နယ်ပယ်က  အသီးသီး

၌ ဖံွဖိးတိးုတက်လာေရးအတွက် ြဖစ်သင့်

ြဖစ်ထိုက်သည့ ်ကူညီပံ့ပိုးမ များကိ ုတတ်

ိုင်သမ  ပံ့ပိုးကူညီေပးလျက်ရှိေကာင်း၊ 

ဆက်လက်၍လည်း အားေပးေဆာင်ရွက်

ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း။

ယခှုစ်အတွက်     ထူးခ န်ဆရုရိှသည့် 

အပုညာရှင်များအေနြဖင့ ်အပုညာလပ်ုငန်း

များကိ ုဆက်လက်ေအာင်ြမင်တိုးတက်ေစ

ေရးအတွက် အင်အားများပိမုိရုရိှေစပီး မမိိ

တို၏အပုညာအလပ်ုများကိ ုပိမုိအုားထတ်ု

ကိးပမ်းသွားကမည်ဟ ုယုံကည်ေမ ာ်လင့်

ေကာင်း။

အလားတူ ထူးခ န်ဆုမရရှိေသးသည့ ်

အပုညာရှင်များအေနြဖင့လ်ည်း လာမည့်

ှစ်ကာလများတွင ်မိမိတို၏   အုပညာ

စွမ်းပကားများကိြုမင့တ်င်ပီး ထူးခ န်ဆမုျား

ရရှိေအာင ် ကိးစားကရန်တိုက်တွန်းလို

ေကာင်း၊    အထူးေမတ ာရပ်ခလံိသုည်မှာ 

ြမန်မာဓ့ေလစ့ိက်ုများ မေမှးမိှန်၊ မေပျာက်

ပျက်ေစေရး၊ တိင်ုးတစ်ပါးယ်ေကျးမ  ဓေလ့

စိက်ု လ မ်းမိုးလာမ ကိ ုကာကွယ်တားဆီး

ေပးကရန်၊      မိမိတို ယ်ေကျးမ များကို 

အိုးေပ အရွက်မဖုံးေစရန်ှင့ ် ေြပာင်းလဲ

လာေနသည့ ် ေခတ်ေရစီးေကာင်းေပ တွင် 

လိက်ုေလျာညေီထစွွာလိက်ုပါပီး ိင်ုငှံင့် 

လမူျိးအကျိးအတွက် မမိတိိုတတ်က မ်းသည့ ်

အပုညာကိအုေြခတည်ပီး အမျိးသားေရး

စတ်ိဓာတ်ြဖင့ ်အကျိးရိှေအာင်ေဖာ်ေဆာင်

ေပးကရန်   တိုက်တွန်းပါေကာင်းြဖင့ ်

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ြမန်မာိင်ုင ံပ်ုရှင်အစည်း

အုံးဥက    အကယ်ဒမမီျားရှင် ဦးကည်စိုး

ထွန်းက ဝမ်းေြမာက်စကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် အခမ်းအနားမှးက ၂၀၂၄ ခှုစ်

အတွက်   ြမန်မာ့ပ်ုရှင်ထူးခ န်ဆခုျးီြမင့ပဲွ် 

အခမ်းအနားတွင် ပါဝင်ကညူေီပးကသည့ ်

ေရɫ ကိေမာင်/မယ်များကိ ု     တစ်ဦးချင်း 

မတ်ိဆက်ေပးပီး  အပုညာရှင်များက  ကမ ာ့

ြဒပ်မဲ့ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်စာရင်းဝင် 

ြမန်မာ့ိုးရာအတာသ  ကန်ပ ွဲေတာ်ကို 

ဂဏ်ုြပသည့အ်ေနြဖင့ ်   ြမေမှာင်ေဝကင်း

ေတးသခီျင်းြဖင့ ် ကြပေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်က

သည်။

ယင်းေနာက် ၂၀၂၄ ခှုစ်အတွက် ြမန်မာ့

ပ်ုရှင်ထူးခ န်ဆမုျားကိ ုေပးအပ်ချးီြမင့ရ်ာ 

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အန်ုးက ၂၀၂၄ ခှုစ် 

အတွက်   ြမန်မာ့ုပ်ရှင်တစ်သက်တာဆု

ရရှိကသူများကို   ဖွင့်ေဖာက်ေကညာ

သည်။

ဆက်လက်၍ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်

ဇနီးတိုက ြမန်မာိင်ုငံပ်ုရှင်အစည်းအုံး

ှင့် အုပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ

အပါအဝင် ပ်ုရှင်ေလာကသားအားလုံးက 

လ  က်လှဲဂုဏ်ယူစွာချးီြမင့်သည့ ်  ုပ်ရှင်

တစ်သက်တာထူးခ န်ဆု   ရရှိကေသာ         

မင်းသားကီး ဦးကည်စိုး၊ အကယ်ဒမီ

ဒါိက်ုတာေမာင်ှင်းမိုး၊ ထပ်ဆင့အ်ကယ်ဒမ ီ

ဝါဝါဝင်းေရɫ ၊ ထပ်ဆင့အ်ကယ်ဒမခီင်သန်းု

တိုကို     ဆုများေပးအပ်ချးီြမင့်ကပီး 

မှတ်တမ်းတင်စေုပါင်းဓာတ်ပုံိက်ုကသည်။ 

ယင်းေနာက် ုပ်ရှင်တစ်သက်တာ

ထူးခ န်ဆရုရိှကသည့ ်အပုညာရှင်များက

ဝမ်းေြမာက်ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက် ၂၀၂၄ ခုှစ်အတွက် ုပ်ရှင်

အတတ်ပညာဆုှင့်   ုပ်ရှင်အုပညာ

ဆုများကို    ဖွင့ ်ေဖာက်ေကညာရာ 

အေကာင်းဆုံးုပ်ရှင်ဓာတ်ပုဆံကုိ ု “ချစ်သူ

သာပန်းတစ်ပွင့ြ်ဖစ်ခဲလ့ င်”ဇာတ်ကားြဖင့ ် 

ေကာင်းဇ၊ံ အေကာင်းဆုံးပ်ုရှင်ေတးဂတီ

ဆုကို “အိပ်မက်ကာရန်” ဇာတ်ကားြဖင့ ်

အကယ်ဒမီ ဓိရာမိုရ်၊     အေကာင်းဆုံး

ုပ်ရှင်အသံဆုကိ ု  “မီး”  ဇာတ်ကားြဖင့ ်

ေအာင်မျိးြမတ်ှင့်ရဲဝင်း၊ အေကာင်းဆုံး

ပ်ုရှင်တည်းြဖတ်ဆကုိ ု“ေှာင်” ဇာတ်ကား

ြဖင့ ်အာကာေကျာ်၊  အေကာင်းဆံုးုပ်ရှင်

ဇာတ် န်းဆကုိ ု“တမ်ိပန်းချ”ီ ဇာတ်ကား

ြဖင့် ေအးသီရိကို၊  အေကာင်းဆုံးုပ်ရှင်

ဇာတ်ကားဆုကို     စာမျက်ှာ ၁၃ သို  စာမျက်ှာ ၁၃ သို 

၂၀၂၄ ခုှစ်အတွက် “မီး”ဇာတ်ကားြဖင့ ်  အေကာင်းဆုံးအမျိးသား 

ဇာတ်ပိုဆုရရှိသ ူေအးချမ်းေမာင ်ဆုလက်ခံရယူစ်။

၂၀၂၄ ခုှစ်အတွက်   “တိမ်ပန်းချ”ီ ဇာတ်ကားြဖင့ ်   အေကာင်းဆုံး 

အမျိးသမီးဇာတ်ေဆာင်ဆုရရှိသ ူအကယ်ဒမီဝတ်မ ံေရɫ ရည် ဆုလက်ခံ

ရယူစ်။

၂၀၂၄ ခှုစ်အတွက် “အပ်ိမက်ကာရန်”ဇာတ်ကားြဖင့ ် အေကာင်းဆုံး

ုပ်ရှင်ဒါိုက်တာဆုရရှိသူ အကယ်ဒမီဝင်းလွင်ထက် ဆုလက်ခံ

ရယူစ်။

၂၀၂၄ ခုှစ် 

အတွက်   

“ေှာင်” 

ဇာတ်ကားြဖင့ ်  

အေကာင်းဆုံး 

အမျိးသား

ဇာတ်ေဆာင်ဆု 

ရရှိသ ူ 

အကယ်ဒမီ

ေနတိုး 

ဆုလက်ခံ 

ရယူစ်။



၁၃၁၀-၂-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

 မမိတိိုိင်ုငှံင့ ်လမူျိးကိ ုိင်ုငတံကာက ပိမုိသုရိှိလာေအာင်၊ ရင်းီှးခင်မင်လာေအာင်၊ 

အပုညာနည်းလမ်းှင့ ်ြဖန့်ေဝေပးိင်ုေအာင်၊  ိင်ုငေံတာ်တည်ေဆာက်ေရးတွင်လည်း    

ြပည်သူလူထု၏ အေတွးအေခ ၊ အယူအဆများမှန်ကန်လာေစေရးှင့် ိုင်ငံအကျိး

အတွက် ြပည်သတူစ်ရပ်လုံး ပါဝင်လာေအာင်   းေဆာ်တိက်ုတွန်းရာတွင် ထေိရာက်သည့် 

အုပညာစွမ်းပကားြဖင့် ေဆာင်ရွက်ေပးကေစလို . . .

 စာမျက်ှာ ၁၂ မှအဆက် စာမျက်ှာ ၁၂ မှအဆက်

“ချစ်သူသာ   ပန်းတစ်ပွင့ ်ြဖစ်ခဲ့လ င်” 

ဇာတ်ကားြဖင့ ်Taurus   V production ၊ ၂၀၂၄ 

ခှုစ်အတွက် ြမန်မာ့ပ်ုရှင်အထူးဆအုြဖစ် 

“ေှာင်” ဇာတ်ကားြဖင့ ်မတ်ိကပ်ပညာရှင် 

လုံလုံ(လက  ာဒီပ)တိုက  ရရှိကသည်။

ထူးခ န်ဆုရရှိကသူများကို    ဝါရင့်

အကယ်ဒမီဆုများရှင် အုပညာရှင်ကီး

များက အကယ်ဒမေီရɫ စင်ပ်ုတမုျားေပးအပ်

ချးီြမင့်ကပီး ြမန်မာ့ပ်ုရှင်ထူးခ န်ဆရုရိှသူ

များက ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကားက

သည်။

ယင်းေနာက်   ၂၀၂၄ ခုှစ်အတွက် 

ြမန်မာ့ပ်ုရှင်ထူးခ န်ဆခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်းအနား

သို တက်ေရာက်လာကသည့ ်   အပုညာ

ရှင်များထဲမှ     ေရွးချယ်ေပးအပ်ေသာ

အေကာင်းဆုံးဝတ်စားဆင်ယင်မ ဆုများ    

(Myanmar Academy Fashion Awards)

ကို   ေပးအပ်ချးီြမင့်ရာ    အေကာင်းဆုံး

အမျိးသားဝတ်စားဆင်ယင်မ အကီးတန်း

ဆုကို    အကယ်ဒမီများရှင်ရန်ေအာင်၊ 

အေကာင်းဆုံးအမျိးသမီးဝတ်စားဆင်ယင်မ      

အကီးတန်းဆကုိ ုအကယ်ဒမစီိုးမိုးကည်၊    

အေကာင်းဆုံး အမျိးသားဝတ်စားဆင်ယင်

မ ဆုကို ထက်ေအာင်  င်း၊ အေကာင်းဆုံး

အမျိးသမီးဝတ်စားဆင်ယင်မ ဆကုိ ုနန်းစု

ရတစီိုးတိုကရရိှကပီး အကယ်ဒမမီျားရှင် 

ေဆဇွင်ထိက်ုက ဆမုျားေပးအပ်ချးီြမင့သ်ည်။

ဆက်လက်၍  ၂၀၂၄ ခှုစ်အတွက် ပ်ုရှင်

အတတ်ပညာဆုှင့်  ုပ်ရှင်အုပညာဆု 

များကိဖွုင့ေ်ဖာက်ေကညာရာ အေကာင်းဆုံး 

ပ်ုရှင်ဒါိက်ုတာဆကုိ ု“ အပ်ိမက်ကာရန်” 

ဇာတ်ကားြဖင့ ်အကယ်ဒမဝီင်းလွင်ထက် ၊ 

အေကာင်းဆုံးအမျိးသမီးဇာတ်ပိုဆုကို 

“ဘိုးေတာ်ကင်း” ဇာတ်ကားြဖင့ ်ြခးေလး ၊ 

အေကာင်းဆုံးအမျိးသားဇာတ်ပိုဆကုိ ု“ မီး” 

ဇာတ်ကားြဖင့ ်ေအးချမ်းေမာင် ၊ အေကာင်းဆုံး 

အမျိးသမီးဇာတ်ေဆာင်ဆကုိ ု“တမ်ိပန်းချ”ီ 

ဇာတ်ကားြဖင့ ်အကယ်ဒမဝီတ်မ ံေရɫ ရည် ၊ 

အေကာင်းဆုံး အမျိးသားဇာတ်ေဆာင်ဆု

ကို “ေှာင်”ဇာတ်ကားြဖင့ ်  အကယ်ဒမီ 

ေနတိုးတိုကရရှိကသည်။

ထူးခ န်ဆုရရှိကသူများကိ ု ြပန်ကား

ေရးဝန်ကီးဌာန     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးေမာင်ေမာင်အုန်းှင့ ်ဝါရင့်အကယ်ဒမီ

ဆုများရှင်     အုပညာရှင်ကီးများက 

အကယ်ဒမေီရɫ စင်ပ်ုတမုျား ေပးအပ်ချးီြမင့်

ကပီး ြမန်မာ့ပ်ုရှင်ထူးခ န်ဆရုရိှသမူျားက 

ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကားကသည်။

ြမန်မာ့ပ်ုရှင်ထူးခ န်ဆခုျးီြမင့ပဲွ်ကျင်းပစ်

အတွင်း အပုညာရှင်များက ေတးသခီျင်း

များ၊ အကအလှများြဖင့ ်အလှည့က်ျေဖျာ်ေြဖ

တင်ဆက်ကသည်။

  ထိုေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စဦက     ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်

ဇနီးတိုသည် ၂၀၂၄ ခုှစ်အတွက် ြမန်မာ့

ပ်ုရှင်ထူးခ န်ဆရုရိှသမူျားှင့အ်တ ူစေုပါင်း

မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံိက်ုပီး အခမ်းအနား

သိုတက်ေရာက်လာကသည့ ်ပ်ုရှင်၊ စာေပ၊ 

သဘင်၊ ဂီတနယ်ပယ်အသီးသီးမ ှ  အသိ

ပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များှင့ ်အပုညာ

ရှင်များကိ ုရင်းရင်းီှးီှး လိက်ုလံ တ်ဆက်

သည်။

၁၉၂၀ ြပည့ှ်စ်မှ စတင်ခဲသ့ည့ ်ြမန်မာ့

ုပ်ရှင်သည ်အခုဆိုလ င် ှစ်ေပါင်း ၁၀၅

ှစ်သို ေရာက်ရိှခဲ့ပြီဖစ်သည်။ ြမန်မာ့ပ်ုရှင် 

အဆင့အ်တန်းြမင့မ်ားေရးကိေုရှး ၍ ၁၉၅၂ 

ခုှစ်က စတင်ပီး ြမန်မာ့ုပ်ရှင်အဆင့်

အတန်းြမင့တ်င်ေရး အကြဲဖတ်အဖဲွသည် 

ြမန်မာ့ပ်ုရှင်ေလာကသား ထူးခ န်ထက်ြမက်

သည့ ်အပုညာရှင် အတတ်ပညာရှင်များကိ ု

ေရွးချယ်ကာ ထူးခ န်ဆုချးီြမင့်ခဲ့သည်မှာ 

ယေန့ကျင်းပသည့ ် ၂၀၂၄ ခုှစ်အတွက် 

အေကာင်းဆုံးြမန်မာ့ပ်ုရှင်ထူးခ န်ဆေုပးပဲွ

သည် (၇၃)ှစ်အတွင်းတွင် (၆၆) ကမ်ိေြမာက်    

ချးီြမင့်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း     သတင်းရရှိ

သည်။                                     (၁၀၀) 

သာစည်  ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၉သာစည်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၉

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး မတိ ီလာခိင်ု 

သာစည်မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ    ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ဘ  ာှစ်တွင် ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံ 

ကိန်းအတိုးရေငွြဖင့်  အေကာင်အထည ်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့် ဆည်ကီး 

(ေြမာက်) ေကျးရွာ၌ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်း 

ြခင်းလုပ်ငန်း   ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ အေြခ 

အေနများကို ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၉  ရက်တွင် 

တာဝန်ရှိသူများ   ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးက 

ေကာင်း သိရသည်။

ထိုသို     ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင ်

သာစည်မိနယ ်    စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ 

ဥက   ၊   မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး   ဦးမျိး 

သက်ေကျာ်၊ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွ 

အဖွဲဝင(်၂)  ဦးစိုးဝင်းေအာင်၊   သာစည် 

မိနယ်   ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက် 

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ ြမသက်ဝင်းှင့် 

စမီကံန်ိးတာဝန်ခဝံန်ထမ်းများက ေကျးရွာ 

ေကာ်မတီဝင်များှင့်အတူ    ဆည်ကီး 

(ေြမာက်)   ေကျးရွာ၌   ေကျးရွာတွင်းလမ်း

အရှည်ေပ ၈၈၀၊ အကျယ် ၁၂  ေပ၊  ထု 

၆ လက်မ ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလပ်ုငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးေနမ အေြခအေနများကိ ု

ကည့် စစ်ေဆးကာ မိနယ်အပ်ုချပ်ေရး 

မှးက  ေကျးရွာဖွံဖိးေရးေကာ်မတီဝင် 

များ၊ ေကျးရွာသူ၊  ေကျးရွာသားများှင့် 

ေတွဆုံကာ  လိုအပ်သည်များ  ေဆွးေွး 

မှာကားသည်။

ဆည်ကီး(ေြမာက)်ေကျးရွာ၌   ိုင်ငံ 

ေတာ်ခွင့်ြပေင ွေငွကျပ် သိန်း ၂၉၀  ြဖင့် 

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းကိ ုမိနယ်ေကျး 

လက်ေဒသ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ 

ဝန်ထမ်းများ၏     နည်းပညာပံ့ပိုးမ ြဖင့ ်

ေကျးရွာသူ၊ ေကျးရွာသားများကိုယ်တိုင ်  

ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ   ယခအုခါ  လပ်ုငန်းများ 

ရာ န်းြပည့်      ေဆာင်ရွက်ပီးစီးေနပြီဖစ် 

ေကာင်း သရိသည်။ ဟန်ိးထက်စိုး(မလ  င်)

သာစည်မိနယ် ဆည်ကီး(ေြမာက်)ေကျးရွာ၌ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်း

လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ရန်ကုန်   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၉ရန်ကုန်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၉

ရန်ကုန်မိအတွင်း      ေလထုအရည်

အေသွးတိုင်းတာစစ်ေဆးြခင်းကို ေနရာ 

သုံးေနရာ၌      ေဆာင်ရွက်ေနေကာင်း 

ရန်ကန်ုမိေတာ်         စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီ   မိြပပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်း 

ေရးှင့် သန့်ရှင်းေရးဌာန  န်ကားေရးမှး

ေဒါက်တာေအာင်ြမင့်ေမာ်၏ေြပာကား 

ချက်အရ သိရသည်။

“ေလထုအရည်အေသွးအ န်းကိန်း 

(AQI) ြမင့တ်ယ်ဆိုပီး ဇန်နဝါရလီ၂၇ ရက် 

ကစတင်ပီး  သိရှိရပါတယ်။  ဒါေကာင့ ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး အစိုးရအဖွဲုံးမှာ 

တစ်ေနရာ၊ IBC မှာတစ်ေနရာ၊ မိေတာ ်

ခန်းမေရှ မဟာဗ လပန်းြခမှံာတစ်ေနရာ 

စက်သုံးလုးံချပီး ေလထအုရည်အေသွးကိ ု

ေစာင့်ကည့်ေလ့လာခဲ့ပါတယ်။ ေလ့လာ 

တဲ့အခါမှာ    ေတွရှိရတဲ့ေဒတာေတွအရ 

ေဘးအ ရာယ်မရှိပါဘူး။ အမ န်ေတွများ 

ေနတယ်ဆိုပီး  ေတွရတယ်။  ဇန်နဝါရလီ 

၂၇ ရက်ကစပီး ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၇  ရက် 

အထ ိတိင်ုးတာချက်ေတကွေတာ ့ လက်ရိှ 

အေနအထားက ဒကီေနထွက်ေနတဲအ့မ န် 

မဟုတ်ပါဘူး။    ေလစီးေကာင်းအတိုင်း

ပါလာတဲ့အမ န်ေတွြဖစ်ပါတယ်”     ဟု 

ေဒါက်တာေအာင်ြမင့်ေမာ်ကေြပာသည်။

ေန့စ် ေလထအုရည်အေသွးတိင်ုးတာ

စစ်ေဆးမ များကိ ုသယဇံာတှင့သ်ဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန

ှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွတို

၏လမ်း န်ချက်အရ ရန်ကန်ုမိ၏ေလထ ု

အရည်အေသွးကိ ုရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာနအေန 

ြဖင့ ်International Business Center(IBC) 

(ေြခာက်မုိင်ခဲွ၊ ြပည်လမ်း)   ှင့်    ရန်ကုန်

တိင်ုးေဒသကီး  အစိုးရုံး၌လည်းေကာင်း၊ 

ရန်ကုန်မိေတာ်     စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတ ီပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးှင့်

သန့်ရှင်းေရးဌာနမ ှ မဟာဗ လပန်းြခံ၌ 

လည်းေကာင်း      ေလထုအရည်အေသွး

အ န်းကိန်း   (AQI)  ေန့စ်ေစာင့်ကည့်

တိုင်းတာလျက်ရှိသည်။

ယေန့အထ ိတိင်ုးတာမ ရလဒ်များေပ  

မတူည်၍    ရန်ကုန်မိ၏   ေလထအုရည် 

အေသွးသည်     လူတို၏ကျန်းမာေရးကိ ု

သသိာထင်ရှားစွာ ထခိိက်ုိင်ုမ အေြခအေန 

တွင်မရှိေကာင်း ေတွရှိသည်။

ေစာယု

ရန်ကုန်မိအတွင်း ေလထုအရည်အေသွးတိုင်းတာစစ်ေဆးြခင်းကို

ေနရာသုံးေနရာ၌ ေဆာင်ရွက်ေန

ကန်ကီးေထာင့်  ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၉ကန်ကီးေထာင့ ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၉

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး    ပသုမ်ိခိင်ု 

ကန်ကီးေထာင့်မိနယ်၌  ယခုေဆာင်း

သီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်   ဆီထွက်သီးှံ 

ေြမပဲ   ၁၅၇၅ ဧကအထိ  စုိက်ပျိးပီးစီးပီ

ြဖစ်ေကာင်း ပသုမ်ိခိင်ု  စိက်ုပျိးေရးဦးစီး

ဌာန ဦးစီးမှး ေဒ ေအးေအးမ၏ူေြပာကား

ချက်အရ သိရသည်။  

ကန်ကီးေထာင့်မိနယ်၌   ယခေုဆာင်း

သီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်    ဆီထွက်သီးှံ

ေြမပလဲျာထားဧက ၁၅၇၀ ကိ ု၂၀၂၄ ခှုစ် 

ေအာက်တိဘုာလဒတုယိပတ်က    စတင်

စိက်ုပျိးခဲရ့ာ လက်ရိှအချန်ိထ ိေြမပ ဲ၁၅၇၅ 

ဧကအထိ        စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ပီး 

လျာထားဧကထက ်     ပိုမိုစိုက်ပျိးိုင်ခဲ့

သည်။    

အဆိပုါေဆာင်းေြမပမဲျား ရာ န်းြပည့်

စိုက်ပျိးိုင်ရန ်ေဒသခံေတာင်သူများှင့ ်

ခိုင်၊      မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန၊ 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ၊      စိုက်ပျိးေရးှင့်

ဆက်စပ်သည့်  ဌာနဆိုင်ရာအဖွဲအစည်း

များ၊     ေဒသခံေတာင်သူများ   ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

“ကန်ကီးေထာင့်မိနယ်မှာ  ဆီထွက်

သီးှံေတွကို      ှစ်စ်စိုက်ပျိးပါတယ်။

ဒီဘက်ေဒသမှာက ဆီထွက်သီးှံေတွကိ ု

ေဆာင်းသီးံှစိက်ုပျိးရာသမှီာ အဓကိထား

စိက်ုပျိးတာပါ။  အခေုဆာင်းသီးံှစိက်ုပျိး

ရာသမှီာ ဆထွီက်သီးံှေြမပဧဲက    ၁၅၇၀   

အထိ လျာထားစိုက်ပျိးခဲ့တယ်။ ေဆာင်း

သီးံှေတ ွအသီးေကာင်းေစေရး၊ အထွက်

 န်းေကာင်းေစေရး၊     ပိုးမ ားအ ရာယ်

ကင်းရှင်းေစေရး   စတဲ့လုပ်ငန်းေတွကို  

ဆက်လက်ကညူေီဆာင်ရွက်ေပးမှာြဖစ်ပါ

တယ်”ဟု ေဒ ေအးေအးမူကေြပာသည်။   

ကန်ကီးေထာင့်မိနယ်၌ ယခေုဆာင်း

သီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင်   ဆီထွက်သီးှံ

ေြမပလဲျာထားချက်ြပည့မ်ေီအာင် စိက်ုပျိး

ိင်ုရန် စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ စိက်ုပျိးေရး

နည်းပညာှင့ ်    ပိုးမ ားအ ရာယ်ကင်းရှင်း

ေရးလုပ်ငန်းများကို      သီးှံမစိုက်မီ 

ကိတင်ေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း၊  အဆိပုါ 

စုိက်ပျိးမည့်  ဆီထွက်သီးံှေဆာင်းေြမပဲ

များတစ်ဧကလ င်   ပျမ်းမ   တင်း ၆၀ မှ ၆၅ 

တင်းအထ ိ ထွက်ရိှေစရန်    လျာထားစိက်ု 

ပျိးထားေကာင်း၊  ဆီထွက်သီးှံစိုက်ပျိး 

ထုတ်လုပ်သူများှင့်    ဆက်စပ်သူများ

အေနြဖင့်    မိမိိုင်ငံဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

အတွက် ိင်ုငအံတွင်း စားသုံးဆဖီလူုေံရး

ှင့ ်ြပည်ပသုိတင်ပုိုိင်ေရး ဆထွီက်သီးံှ

များကို   ပန်းတိုင်အထွက် န်းရရှိေအာင် 

ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း   သိရ

သည်။    

သုတေကျာ်

ကန်ကီးေထာင့်မိနယ်၌ ယခုေဆာင်းသီးှံ

စိုက်ပျိးရာသီတွင် ဆီထွက်သီးှံေြမပဲ

 ၁၅၇၅ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီး

ေနရာကွက်ကျား မိုးအနည်းငယ်ရွာိုင်
ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၉

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်   ခန့် မှန်းချက်မှာ   ကချင်ြပည်နယ်တွင်   ေနရာကွက်ကျား 

မိုးအနည်းငယ်ရွာိုင်သည်။                                                                     (မိုး/ဇလ)



တပိုတွဲလသည် အဂ  လိပ်ြပက ဒိန်၏ 

ဇန်နဝါရီလ၊   ေဖေဖာ်ဝါရီလအတွင်း 

ကျေရာက်ပီး    ြမန်မာြပက ဒိန်တွင် 

တစ်ဆယ့်တစ်လေြမာက်လြဖစ်သည်။ 

တပိုတဲွလကိ ုေကျာက်စာအေရးအသား၌ 

တပိုတဲွကိ ုတပိင်ုထဲွ၊ တပိင်ုတွယ်၊ တပိုထွယ်

ဟေုရးသားေလရိှ့ပီး တပိုတဲွလဟေုခ ေဝ 

ြခင်းမှာ ထန်းဖူး၊ ထန်းခိင်ုတိုတဲွွတ်ေသာ

ရာသီြဖစ်၍   ေခ တွင်ြခင်းြဖစ်သည်ဟု 

မှတ်ယူိင်ုသည်။ တပိုတဲွလတွင် ထန်းဖူး

များအား   ေအာက်ေရာက်ေအာင ်ဆွဲချ

ပီး   ထန်းရည်ခံသည့်ကာလြဖစ်သည်။ 

တပိုတွဲလတွင် ညတာမှာ ေန့တာထက်

ပို၍ရှည်လျားသည်။   ဆီးှင်းကျေသာ 

ရာသီြဖစ်၍  ချမ်းေအးသည်။  ထိုလတွင် 

ရက်မစု ံလကွယ်ေသာေကာင့ ်၂၉  ရက်

သာရိှသည်။ တပိုတဲွလသည် အလွန်ချမ်း

ေအးလှေသာေကာင့ ်   “ှာရည်ယိုရွဲ 

တပိုတဲွ”ဟလုည်း ေခ ဆိုကသည်။ တပိုတဲွ

လသည် လဆန်းပိင်ုးတွင် အေအးပိေုသာ်

လည်း  လြပည့်ေကျာ်သည်ှင့် အေအး

ေပါ့လာကာ   ေွဦးေပါက်လာသည်။ 

တပိုတွဲလ၏   အထိမ်းအမှတ်ပန်းမှာ 

ေပါက်ပန်း(Butea monosperma)ြဖစ်ပီး 

လဲပွင့်၊  လက်ပံပွင့်၊  ှင်းဆီပန်း၊  ေရɫ ပန်း၊ 

ေငွပန်း၊ ပန်းထိမ်ငိုပန်းတိုသည ်ေရာင်စုံ

ဂ မာပန်းတိုှင့်အတ ူပွင့်လန်းကသည်။

 ြမန်မာ့ိုးရာ ဆယ့်ှစ်လရာသပဲွီေတာ်

များထဲမှ တပုိတဲွလသည် ဗုဒ ဘာသာဝင်

တိုအတွက ်ထူးြခားသည့် လြမတ်အြဖစ် 

ပါဝင်ေနသည်။   တပိုတွဲလြပည့်ေန့၏ 

ထူးြခားချက်ကို   သုံးသပ်ကည့်ပါလ င် 

အရှင်သာရိပုတ ရာ   ရဟ ာြဖစ်ေသာ

ေန့ြဖစ်ြခင်း၊   အရှင်သာရိပုတ ရာှင့်

အရှင်ေမာဂ လာန်ဧတဒဂ်ရေသာ  ေန့

ြဖစ်ြခင်း၊ အဂ   ါေလးရပ်ှင့် ြပည့်စုံေသာ 

ရဟန်းပရိသတ်တို    အလိုအေလျာက် 

စေုဝးမေိသာေန့ြဖစ်ြခင်း၊ ဘရုားရှင်တိင်ုး 

သဝါဒပါတိေမာက်ြပေတာ်မူေသာေန့

ြဖစ်ြခင်း၊  မီးပုံပွဲ(မီးဖုန်းပွဲ)ကျင်းပြခင်း၊ 

ထမနပဲွဲကျင်းပြခင်း  စသည့ထ်ူးြခားချက်

များကို ေတွရှိရသည်။

တပိုတဲွလြပည့်ေန့တွင် ပွင့ေ်တာ်မူပီး

ေသာဘရုားရှင်တိင်ုး တပည့်သားတိုအား 

သဝါဒေပးေတာ်မူသည်ကို  အေကာင်း

ြပ၍ ထိုေန့ကို သဝါဒပါတိေမာက်အခါ

ေတာ်ေန့အြဖစ် ကျင်းပရြခင်းြဖစ်သည်။ 

အပါယ်ေဘးမှကင်းေဝးေစေသာ အဆုံး

အမကိ ု“သဝါဒ”ဟေုခ ပါသည်။  ထိုသဝါဒ 

မိန့်ကားေတာ်မူြခင်းကို   သဝါဒပါတိ

ေမာက်ြပသည်ဟု ေခ ဆိုရသည်။ ပါတိ

ေမာက်တွင် သဝါဒပါတေိမာက်၊ အာဏာ

ပါတိေမာက်ဟူ၍ ှစ်မျိးရိှသည်။ သဝါဒ

ပါတိေမာက်ကို    ြမတ်စွာဘုရားတိုသာ 

ြပေတာ်မသူည်။ တပည့်သဃံာများြပခွင့်

မရှိပါ။ တပည့်သံဃာများသည ်အာဏာ

ပါတေိမာက်ကိသုာြပခွင့်ရိှသည်။ ပွင့ေ်တာ်

မူပီးေသာ သက်ေတာ်ရှည်ေသာ ဘရုားရှင်

တိုသည် သဝါဒပါတိေမာက်ကိ ုအသက်

ထက်ဆုံး ြပေတာ်မူကသည်။ သက်တမ်း

တိုေသာ ဘုရားရှင်တိုသည ်သဝါဒပါတိ

ေမာက်ကို ဝါေတာ် ၂၀ အတွင်းမှာသာ 

ြပေတာ်မူကသည်။  ေလာဘ၊  ေဒါသ 

စေသာစိက်ုများ ထေူြပာချန်ိတွင် သဝါဒ

တည်ရန် ခယဲ်းေသာေကာင့် ဝါေတာ် ၂၀ 

လွန်လ င် တပည့်သဃံာတိုအား အာဏာ

ပါတိေမာက်ကို  ြပေစသည်။  သဝါဒ

ပါတိေမာက်ဂါထာသည ်သီလ၊ သမာဓိ၊ 

ပညာကိေုဟာကားထား၍  ပဋိကတ် သုံးပု ံ

အှစ်ချပ်တရားဟုေခ သည်။  သဝါဒ

ပါတိေမာက်ဂါထာအတိုင်း   လိုက်နာ

ကျင့်ǧကပံါက ကိယ်ု၊  တ်၊ စတ်ိ ယ်ေကျး

လိမ ာပီး အို၊ နာ၊ ေသ လွတ်ရာ နိဗ ာန်သို 

မလွဲမုချေရာက်ိုင်သည်။

တပိုတဲွလသည် ေဆာင်းဥတ၏ုအကန်ု 

ေွဥတုအကူးလြဖစ်၍  အချမ်းပိုကာ 

တပိုတွဲမှတေပါင်းလသို ကူးေြပာင်းရက်

များသည် အလွန်ေအးြမသည်။ ဝိနည်း

ေတာ်အရ ြမတ်စွာဘရုားရှင်သည် ရဟန်း

တိုကို  မီးမလ ံရန်တားြမစ်ပိတ်ပင်ထား

သည်။ တားြမစ်ရြခင်းအေကာင်းရင်းမှာ 

မီးှင့ ်မျက်စမိသင့ြ်ခင်း၊ မီးလ ံြခင်းေကာင့်

အဆင်းပျက်ြခင်း၊ ခွန်အားဆတ်ုယတ်ုြခင်း၊ 

မီးလ ံရင်းအေပါင်းအေဖာ်တိုှင့ ်ေမွေလျာ်

ေန၍  အကျိးမရှိေသာစကားများကို 

ေြပာဆိြုခင်းတိုေကာင့ြ်ဖစ်သည်။ သိုရာတွင် 

တပိုတဲွလအကန်ု တေပါင်းလအကူး အလွန်

ေအးြမေသာေကာင့ ်ထိရုက်များအတွင်း 

ရဟန်းများအား မီးလ ံရန်ခွင့်ြပေတာ်မူုံ

မ မက ဘုရားရှင်ကိုယ်ေတာ်တိုင်လည်း 

မီးလ ံေတာ်မူေလ့ရှိ၏။ ဤသည်ကို အစွဲ

ြပ၍ တပိုတဲွလ၌ မီးပုပဲွံသဘင်ကိ ုဆင်ယင်

ကျင်းပကသည်။ မီးပုဟံေူသာအသုံးအ န်း

မှာ  အရပ်စကားြဖစ်ပီး  စာေပအမှတ်

အသားတွင်မ ူမီးဖန်ုးသဘင်ဟ ုေရးသည်

ကိုမှတ်သားရသည်။   အလှရှင်ဒကာ၊ 

ဒကာမတိုသည ်  မီးဖုန်းပွဲကိုကျင်းပရန်

အလိုငှာ ေတာသိုတက်၍ နံ့သာ၊ ထင်းများ 

စသည်တိုကို လူစုလူေဝးှင့်ခုတ်ကပီး

လ င်ထင်းများကိစုပုုမံီး  ၍ ဘရုားေကျာင်း၊ 

တန်ေဆာင်းတို၌ အပူဓာတ်ကို လှဒါန်း

ပေူဇာ်ကသည်။ အချိကလည်း မီးလင်းဖိ၌ု 

အေမ းနံ့သာထင်းများကိထုည့၍် မီးဖိကုာ

ပေူဇာ်ကသည်။ ကန်ုးေဘာင်ေခတ်ေှာင်း 

သီေပါမင်းလက်ထက်တွင ် တပိုတွဲလ၌ 

မီးပုံပွဲ(မီးဖုန်းပွဲ)ှင့်အတူ  ယာဂုပွဲကိုပါ

ကျင်းပေကာင်း ကန်ုးေဘာင်ေခတ်မဟာ

ရာဇဝင်ေတာ်ကီး၌ ေရးသားမှတ်တမ်းတင်

ထားကိုေတွရှိရသည်။

တပိုတဲွလရာသပဲွီေတာ်တွင် ေနာက်ထပ် 

လသူမိျားထင်ရှားလှသည့်ပဲွမှာ “ထမနပဲွဲ” 

ြဖစ်သည်။ ေကာက်ညင်းစပါးသစ်ေပ ချန်ိ

တွင် ထမင်းဲှထုိး၍ေက းေမွးလှဒါန်းက

သည်။  ထမနဲပွဲသည်တပိုတွဲလ၏  ပုံရိပ် 

သေ  ကတလည်းြဖစ်ပါသည်။  ထိုေကာင့် 

“ထမနဲ”ဟု ဆိုသည်ှင့်တစ်ပိင်နက် 

တပိုတွဲလှင့်   တွဲဖက်ြမင်ေယာင်က

သည်။ ထမနထဲိုးချန်ိသည် ေတာင်သမူျား

ေကာက်ဦးေပ ချန်ိြဖစ်သြဖင့် ေကာက်ဦး 

အလှပဲွလည်းြဖစ်ပီး  တပိုတဲွလြပည့ေ်န့

တွင်   ဆွမ်းေတာ်ကပ်လှရန်အတွက ်

ထမနဲပွဲကို ကျင်းပကသည်။ 

တပိုတွဲလထမနဲပွဲကို  ေရှးပေဝသဏီ

ကတည်းကစ၍   ကျင်းပလာခဲ့သည်။ 

သိုေသာ် ထိေုခတ်က ထမနကဲိ ု“ယာဂ”ုဟ ု

သုံး န်းေခ ေဝ ခဲ့ကသည်။    ြမတ်စွာ

ဘရုားရှင်သည် ေလနာိှပ်စက်ြခင်းခရံချန်ိ 

၌ အရှင်အာန ာကို ယာဂုဆွမ်းခံေစရာ 

မာတုဂါမတစ်ဦး   လှဒါန်းလိုက်ေသာ 

ချင်းစိမ်း၊ ငုတ်၊ ကက်သွန်၊  ှမ်းတိုြဖင် ့

စီရင်ထားသည့်ယာဂုဆွမ်းကိ ု ဘု်းေပး

သုံးေဆာင်ပီးေနာက်   ေလနာေရာဂါ

ငိမ်းသွားသည်ဟုဆုိထားသည်။ အဆုိပါ

ယာဂတွုင်ပါ၀င်ေသာ ပစ ည်းအမျိးအမည်

များသည ်ထမနဲကဲ့သိုပင်တူသည်။

ကန်ုးေဘာင်ဆက် မဟာရာဇ၀င်ကီး၏ 

မှတ်တမ်းအရ မင်းတန်ုးမင်းကီးလက်ထက်

ေတာ်အခါက ယာဂုအလှပွဲအေကာင်း

ှင့်ပတ်သက်၍  “ေရɫ မိေတာ်ေလးြပင်

ေလးရပ ်  တိုင်းသူြပည်သားအားလုံးတို

သည် လူတစ်ကိုယ်  ဆန်တစ်စလယ်ကျ 

စုေဆာင်း၍ ယာဂုကျိရာ ယင်းယာဂု၌ 

ေကာက်ညင်းဆန်၊ ဆ၊ီ ဆား၊ ှမ်း၊ ချင်းစမ်ိး၊ 

ေြမပ၊ဲ အန်ုးသီး၊ သစ်ကားသီး စသည်တိုကိ ု

ထည့၍် ကျိသည်”ဟ ုဆိထုားသည်။ ယာဂု

ကျိြခင်းကိ ုယခေုခတ်မှာ ထမနထဲိုးတယ်

ဟုဆိုကသည်။

ထမနဲ  သိုမဟုတ် ထမင်းှဲဆိုေသာ

စကားသည် ေကာက်ညင်းဆန်ကိ ုေပျာအ့ိ

သွားသည်ထ ိထိုးဲှြခင်းြဖစ်သည်။ တချိ

ကလည်း ှမ်းကိုထူးကဲပီး ထည့်ေသာ

ေကာင့ ်ှမ်းမနဟဲေုခ သည်။ ထမနတွဲင် 

ေကာက်ညင်းဆန်၊  ဆီ၊  ဆား၊  ှမ်းေစ့၊ 

ချင်းစိမ်း၊  ေြမပဲေလှာ်၊  အုန်းသီးဆန်၊ 

သစ်ကားသီးတို ပါ၀င်သည်။ 

တပိုတဲွထမနှဲင့ပ်တ်သက်ပီး မန်လည်

ဆရာေတာ်ဘရုားကီးက ထမနထဲိုးနည်း 

စာချိးကို ယခုလိုေရးဖွဲခဲ့ပါသည-် 

“ထမနဲထိုးရန်ဖို စာချိးလိုမှာခဲ့မယ်“ထမနဲထိုးရန်ဖို စာချိးလိုမှာခဲ့မယ်

တစ်စတ်ိဆန်သည် ေကာက်ညင်းရယ်ှင့်တစ်စတ်ိဆန်သည် ေကာက်ညင်းရယ်ှင့်

တစ်ပိဿာ ဆီအမှန်သွင်းပါလိုတစ်ပိဿာ ဆီအမှန်သွင်းပါလို

ချင်းကသုံးဆယ်၊ ချင်းကသုံးဆယ်၊ 

ေြမပဲြဖေလှာ်တစ်ခွက်ကယ်ှင့် ေြမပဲြဖေလှာ်တစ်ခွက်ကယ်ှင့ ်

အုန်းသီးဆန်အကူဖက်ပါလိုအုန်းသီးဆန်အကူဖက်ပါလို

ှမ်းမပျက် ဤနည်းှယ်၊ ှမ်းမပျက ်ဤနည်းှယ်၊ 

ေရစင်ကယ်ပထည့်ိုး ေရစင်ကယ်ပထည့်ိုး 

လက်ှစ်သစ်ကယ်ပလက်ှစ်သစ်ကယ်ပ

တွက်စစ်ကာဆားချနိ် တွက်စစ်ကာဆားချနိ် 

တစ်ဆယ်သားရယ်နဲ့တစ်ဆယ်သားရယ်နဲ့

ေရာေှာကာ လူအများတိုရယ်ေရာေှာကာ လူအများတိုရယ်

အားသစ်လိုထိုး”အားသစ်လိုထိုး”

အထက်ပါစာချိးအရ ေကာက်ညင်း

ဆန်ေလးြပည်၊ ဆီတစ်ပိဿာ၊ ချင်းစိမ်း 

၃၀ ကျပ်သား၊  ေြမပဲြဖအဆန် တစ်ခွက်

(၅၀ကျပ်သား)ကို ှမ်း၊ အုန်းသီးစိတ်၊ 

ဆားတိုြဖင့မ် တေအာင်ထည့်ပီး ဒယ်အိုး

တွင်   ှံေအာင်ေမ ၍  တစ်ဦးေကာင်း

တစ်ေယာက်ြဖင့်  ထိုး၍မပီးဘဲ အများ

စေုပါင်း၍ ညွီတ်စွာအားမာန်အြပည့ြ်ဖင့ ်

ထိုးကမည်ဟ ုဆိုထားသည်။

တပိုတွဲလသည်   ြမန်မာိုင ်ငံ၏ 

အေအးဆုံးလြဖစ်ေသာေကာင့ ်လတူိုအဆီ

ခန်းေြခာက်ကပီး ကိုယ်သားကိုယ်ေရ

ေအးြခင်း၊ ေြခဖျားလက်ဖျားေအးစက်ြခင်း၊ 

အသားပပ်၍  ကိုယ်ေရြပားယားယံြခင်း 

တိုကိုြဖစ်ေပ ခံစားကရသည်။ ထိုအခါ 

ဆီိင်ုသည့်အပစူာထမနကဲိ ုစားသုံးပါက 

ကိယ်ုေငွေကာင်းပီး အသားအေရစိြုပည်

လာကာ အပူဓာတ်ရိုင်သည်။

ထိုြပင် တပိုတဲွလ ထမနပဲွဲှင့်ပတ်သက်

၍  မင်းတုန်းမင်းကီးလက်ထက်ေတာ်

အခါက နာမည်ေကျာ်ေဆးသမားေတာ်

ကီးများက  ဥတုသုံးလီရှိသည့်အနက်

အထူးသြဖင့် ေကာက်စိက်ုေတာင်သမူျား

သည် အသက်ေမွး၀မ်းေကျာင်းသေဘာ

သဘာ၀အရ    တစ်မိုးတွင ်းလုံး ှင ့်  

တစ်ေဆာင်းတွင်းလုံးတွင ် အေအးဒဏ်

ခစံားရေလရိှ့ေကာင်း၊ တပိုတဲွလြပည့်ေန့ 

နီးလာေသာအခါ  ေဆာင်းကုန်လုေွဦး

ေရာက်ခါနီးအချနိ် စပ်ကူးမပ်ကူးကာလ

ြဖစ်ရာ   ဓာတ်ကီးေလးပါးေဖာက်ြပန်

တတ်ေကာင်း၊   ထိုေကာင် ့ ဓာတ်ကီး

ေလးပါး   ညီွတ်မ တေစရန်အတွက် 

ေဆးဝါးဓာတ်စာအြဖစ်   ေကာက်သစ်

ေပ ချန်ိတွင် ထမနကဲိစုားေပးသင့်ေကာင်း 

အǧကံြပထားသည်။

ထမနဲသည် ေကာက်ညင်းအသုံးြပ

ထားေသာေကာင့် များများစားမိပါက 

ဝမ်းချပ်ကာ ေလပထူြခင်းကိြုဖစ်ေစတတ်

ေသာ်လည်း ထမနဲစားြခင်းက  ၎င်းတွင်

ထည့်သုံးထားသည့်အြခားေသာ ပစ ည်း

အမယ်များက ခ ာကိယ်ုအတွက် လိအုပ်

လျက်ရိှေသာအပဓူာတ်ကိ ုအားြဖည့်ေပး

သည့်အတွက် ထမနသဲည် အေအးပိေုသာ

ကာလမှာ   မြဖစ်မေနစားသုံးသင့်ေသာ 

ဓာတ်စာတစ်မျိးြဖစ်သည်။    ထိုြပင် 

ထမနစဲားြခင်းက ဝမ်းေရာဂါကိ ုကိတင်

ကာကွယ်ရာေရာက်ေသာေကာင့ ်အစာ 

လည်းေဆး၊  ေဆးလည်းအစာအြဖစ  ်

စားသုံးသင့်သည်။

ေကာက်ညင်းဆန်ေစးကိ ုမိုးပဒဲယ်ကီး

များတွင်ထည့်ကာ ေယာင်းမကီးများြဖင့် 

ဘတစ်ြပန် ကျားတစ်ြပန် အားစိက်ုထိုးဲှ

ကရာ ရလဒ်အေနြဖင့် အိစက်ဆိမ့်ေမ း

ေသာထမန(ဲှမ်းမန)ဲပပူေူလးကိရုသည်။ 

ထမနဲထိုးြခင်းသည်   လူအများစုစည်း

ပီး အားေကာင်းေမာင်းသန်စွာ ထိုးရပီး 

ေစးကပ်ေနသည့ ်  ထမနသဲည်  စည်းလုံး

ညီွတ်ြခင်း၏  သေ  ကတြဖစ်သလို 

ထိုးလိုက်သည့ ်ထမန၏ဲအရသာေကာင်း

ြခင်းသည်လည်း စည်းလုံးညွီတ်ြခင်း၏ 

ေအာင်ြမင်မ ြပယုဂ်ပင်ြဖစ်သည်။ 

ထမနထဲိုးြခင်းမှ စည်းလုံးညီွတ်ြခင်း၊ 

အချိးအစားကျနဟန်ချက်ညီြခင်း၊ စီမံ

ခန့် ခဲွမ ေကာင်းမွန်ြခင်း၊ မမိကိျရာတာဝန်

ကိ ု ေကျပွန်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အဖဲွ

အစည်းစတ်ိဓာတ်တိုးပွားလာြခင်း စသည့် 

အကျိးေကျးဇူးများကိုရသည်။

ြမန်မာိင်ုငအံံှအြပားတွင် တပိုတဲွလ

ဆန်းရက်များမှစ၍ လြပည့ေ်န့အထ ိအဖဲွ

အစည်းများအလိက်ု၊ မသိားစမုျားအလိက်ု 

ထမနဲထိုးကာ ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သံဃာ 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်း၊ လပူဂု ိလ်များအား 

စတုဒိသာေက းေမွးလှဒါန်းြခင်းများကို 

ေရှးပေဝသဏီမှ  ယေန့ထိတိုင် ေခတ်

အဆက်ဆက်ြပလပ်ုခဲ့ကသည်မှာ ကည်ူး

ဖွယ်ရာိုးရာဓေလ့ပင်ြဖစ်ပါသည်။ ြမန်မာ့

ိုးရာ   ဆယ့်ှစ်လရာသီပွဲေတာ်များကို

အေြခခ၍ံ ိုးရာဓေလပဲွ့များဆင် ဲကျင်းပ

ြခင်းြဖင့် တိင်ုးရင်းသားမဘိြပည်သအူေပါင်း

၏ ိုင်ငံချစ်စိတ်၊ မျိးချစ်စိတ်၊ ဘာသာ

ချစ်စတ်ိများ ပိမုိရှုင်သန်လာေစမည်ြဖစ်ပီး 

ထိေုကာင်းမွန်သည့ ်ိုးရာဓေလမ့ျားအား 

အစ်လာမပျက်  ကာကွယ်ထိန်းသိမ်း

သွားရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေရးသားလိက်ု

ရပါသည်။    ။

လြမတ်တပိုတွဲ၏ စည်းလုံးညီွတ်ြခင်းအားမာန် ကိုဘုန်း(ထုတ်လုပ်)

ြမန်မာိင်ုငအံံှအြပားတွင် တပိုတဲွလဆန်းရက်များမှစ၍ လြပည့ေ်န့

အထိ အဖွဲအစည်းများအလိုက်၊ မိသားစုများအလိုက် ထမနဲထိုးကာ 

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သံဃာ ဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်း၊  လူပုဂ ိလ်များအား 

စတုဒိသာေက းေမွးလှဒါန်းြခင်းများကို ေရှးပေဝသဏီမှ ယေန့ထိတိုင် 

ေခတ်အဆက်ဆက်ြပလုပ်ခဲ့ကသည်မှာ   ကည်ူးဖွယ်ရာိုးရာဓေလ့

ပင်ြဖစ် . . .

၁၄ ၁၀-၂-၂၀၂၅ေဆာင်းပါး



၁၅၁၀-၂-၂၀၂၅ ဓာတ်ပုံြမင်ကွင်း

စ်စ် ဆုအမျိးအစားဆုအမျိးအစား ဇာတ်ကားအမည်ဇာတ်ကားအမည် ထူးခ န်ဆုရရှိသူထူးခ န်ဆုရရှိသူ

၁။ ုပ်ရှင်ဓာတ်ပုံဆု ချစ်သသူာ ပန်းတစ်ပွင့ြ်ဖစ်ခဲလ့ င် ေကာင်းဇံ

၂။ ုပ်ရှင်ေတးဂီတဆု အိပ်မက်ကာရန် ဓိရာမိုရ်

၃။ ုပ်ရှင်အသံဆု မီး ေအာင်မျိးြမတ်ှင့်ရဲဝင်း

၄။ ုပ်ရှင်တည်းြဖတ်ဆု  ေှာင် အာကာေကျာ်

၅။ ုပ်ရှင်ဇာတ် န်းဆု တိမ်ပန်းချ ီ ေအးသီရိကို

၆။ ုပ်ရှင်ဇာတ်ကားဆု ချစ်သသူာ ပန်းတစ်ပွင့ြ်ဖစ်ခဲလ့ င် Taurus V production

၇။ ုပ်ရှင်ဒါိုက်တာဆု အိပ်မက်ကာရန် ဒါိုက်တာဝင်းလွင်ထက်

၈။ အမျိးသမီးဇာတ်ပိုဆု ဘိုးေတာ်ကင်း ြခးေလး

၉။ အမျိးသားဇာတ်ပိုဆု မီး ေအးချမ်းေမာင်

၁၀။ အမျိးသမီးဇာတ်ေဆာင်ဆု တိမ်ပန်းချ ီ ဝတ်မ ံေရɫ ရည်

၁၁။ အမျိးသားဇာတ်ေဆာင်ဆု  ေှာင် ေနတိုး

၂၀၂၄ ခုှစ်အတွက် ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ထူးခ န်ဆုများ

၂၀၂၄ ခုှစ်အတွက် ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ထူးခ န်ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပမ ဓာတ်ပုံြမင်ကွင်း



၁၀-၂-၂၀၂၅၁၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ဒတုယိဝန်ကီးများ၊ ြမန်မာိင်ုငံပ်ုရှင်အစည်း

အုံးမှ နာယကကီးများ၊ ဥက   ှင့ ်အဖဲွဝင်

များ၊ ြမန်မာ့ပ်ုရှင်ထူးခ န်ဆ ုစစိစ်အကြဲဖတ်

ေရးအဖွဲ အဖွဲဝင်များ၊ ြမန်မာိုင်ငံ   ုပ်ရှင်

အစည်းအုံး၊ ြမန်မာိင်ုင ံသဘင်အစည်းအုံး၊ 

ြမန်မာိင်ုင ံဂတီအစည်းအုံး(ဗဟိ)ု၊ ြမန်မာ

ိုင်ငံ သတင်းမီဒီယာေကာင်စီ၊ ြမန်မာိုင်ငံ

ဟာသပညာရှင်များအစည်းအုံးတိုမှ တာဝန်

ရှိသူများ၊ စာေပှင့် သတင်းနယ်ပယ်များမ ှ

အဖွဲအစည်းများ၊ ိုင်ငံတကာအဖွဲအစည်း 

များမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ ပ်ုရှင်၊ စာေပ၊ သဘင်၊ 

ဂီတနယ်ပယ်အသီးသီးမ ှ   အသိပညာရှင်၊ 

အတတ်ပညာရှင်များှင့ ်အပုညာရှင်များ၊ 

တာဝန်ရိှသူများှင့်    အထူးဖိတ်ကားထား

သည့် ဧည့်သည်ေတာ်များ တက်ေရာက်က

သည်။ 

ဦးစွာ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီ

ဥက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်ဇနီးတိုသည် 

အခမ်းအနားကျင်းပမည့ ်ေကျာက်စမ်ိးခန်းမ

အဝင်ေလ ာက်လမ်း၌       ြပသထားသည့ ်

၁၉၅၂ ခှုစ်မှ ၂၀၂၃ ခှုစ်အထ ိြမန်မာ့ပ်ုရှင်

ထူးခ န်ဆရုရိှခဲ့ကသမူျားှင့ ်ပ်ုရှင်ဇာတ်ကား

များ၊ ထူးခ န်ဆရု အပုညာရှင်များ၊ အတတ်

ပညာရှင်များ၏ မှတ်တမ်းဓာတ်ပံုများြပသ

ထားရှိမ များကို ကည့် ကသည်။

ယင်းေနာက် အခမ်းအနားကိစုတင်ကျင်းပ

ြပလပ်ုရာ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီ

ဥက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်က ဒစ်ဂျစ်တယ်

စက်ခလတ်ုခုေံပ တွင် အကယ်ဒမီကယ်စင်ပ်ု

ကိစုိက်ုထ၍ူ ၂၀၂၄ ခှုစ်အတွက် ြမန်မာ့ပ်ုရှင်

ထူးခ န်ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားကို ဖွင့်လှစ်

ေပးသည်။

ထိုေနာက် သာသနာေရးှင့ ်ယ်ေကျးမ 

ဝန်ကီးဌာန အပုညာဦးစီးဌာနမှ အပုညာ

ရှင်များက “တိုးတက်ေအာင်ြမင် ြမန်မာ့ပ်ုရှင်” 

ေတးသခီျင်းကိ ု“ကယ်အက” ြဖင့ ်သပ်ုေဖာ်

ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ကပီး ြမန်မာ့အသံှင့် 

ပ်ုြမင်သံကားှင့ ်ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနတိုက  ဂုဏ်ြပစီစ် 

တင်ဆက်သည့ ်“ကည်လင်သန့်စင် စီးေမျာ

သက်ဝင် ြမန်မာ့ုပ်ရှင”်  မှတ်တမ်း Video 

Clip ကို ြပသသည်။

ယင်းေနာက် ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်က 

အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကားရာတွင်  ၁၉၅၂ 

ခှုစ်မှ စတင်ချးီြမင့လ်ာခဲသ့ည့ ်ြမန်မာ့ပ်ုရှင်

ထူးခ န်ဆု ချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားများသည ်

ယေန့ဆိပုါက(၆၆)ကမ်ိေြမာက် ကျင်းပိင်ုခဲ့ပီ

ြဖစ်ေကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်၊ ြပည်သှူင့ ်အပုညာ

ရှင်များ၏ စစုည်းမ ၊ ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်မ များ

ကိ ု(၆၆)ကမ်ိေြမာက် ေဝမ ေဖာ်ကျးေပးိင်ု

သည့် မဂ  လာအခမ်းအနားပင်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ေခတ်ဦးကိ ု   ြပန်ကည့်ပါက 

ကိယု့အ်ားကိယ်ုကိုး၊ ကိယု့လ်မ်းကိယ်ုေဖာက်၊ 

ကိယု့ေ်ြခေထာက်ေပ ကိယ်ုရပ်ပီး ေအာင်ြမင် 

တိုးတက်ခဲသ့ည့ဂ်ဏ်ုယဖွူယ်သမိင်ုးအေထာက် 

အထားများှင့ ် ြဖတ်သန်းလာခဲ့သည်ကို 

ေတွကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ၁၉၂၀ ြပည့်ှစ် 

ြမန်မာ့လွတ်လပ်ေရး    ကိးပမ်းမ ကာလ 

ကတည်းက ေပ ေပါက်ခဲသ့ည့ ်ြမန်မာ့ပ်ုရှင် 

သမိင်ုးသည် ယခဆုိပုါက ှစ်ေပါင်း ၁၀၅ ှစ်

တိုင်ခဲ့ပီြဖစ်ေကာင်း။

 ထိကုဲသ့ို ှစ်(၁၀၀)ေကျာ်ကာလ သမိင်ုး

မှတ်တမ်းများှင့ ်လ ပ်ရှားသက်ဝင်ေနသည့ ်

ြမန်မာ့ပ်ုရှင်သည် ေခတ်စနစ်အမျိးမျိးကား

၌ ြပည်သူများကိ ုအပန်းေြဖေပျာ်ရɫ င်ေစပီး 

ရသမျိးစုံကိ ုမ ေဝေပးိုင်ခဲ့ုံသာမက ိုင်ငံ

ေတာ်၏အေရးပါသည့ ်   အခန်းက  များ၊ 

ိင်ုင၏ံပကတအိေြခအေနများကိ ုအပုညာ

ြဖင့်    ထင်ဟပ်ေဖာ်ြပအကျိးြပိုင်ခဲ့သည့်

အတွက် ိင်ုငှံင့ြ်ပည်သအူေပ  တာဝန်ေကျ

ခဲ့သည်ဟု ေြပာရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

ပ်ုရှင်အပါအဝင် အပုညာရှင်များသည် 

လွတ်လပ်ေရးကိးပမ်းမ ကာလတွင် တိင်ုးရင်း

သားြပည်သူများ၏စိတ်ဓာတ်ကို တိုင်းချစ်

ြပည်ချစ်စိတ်ထက်သန်ေရး၊ ဝံသာုရက ိတ

တရားထွန်းကားေရး၊ ဇာတေိသွး ဇာတမိာန်

တက်က ေရးှင့်   စည်းလုံးညီွတ်ေရးတို

အတွက် မမိတိိုတတ်စွမ်းထားသည့ ်အပုညာ

ှင့်      စည်းုံးလ ့ံေဆာ်ေပးခဲ့ကေကာင်း၊ 

လွတ်လပ်ေရးရပီးေနာက်ကာလတွင်လည်း 

ြပည်တွင်းငမ်ိးချမ်းေရး၊ တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံး

ညွီတ်ေရး၊ ုိင်ငံေတာ်ဖံွဖိးတုိးတက်ေရး

တိုကို   အုပညာစွမ်းအားြဖင့ ်ဆက်လက်

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ခဲ့ကေကာင်း။

 ှစ်(၁၀၀)ေကျာ်ကာလ သမိုင်းမှတ်တမ်းများှင့် လ ပ်ရှားသက်ဝင်ေနသည့် ြမန်မာ့

ပ်ုရှင်သည် ေခတ်စနစ်အမျိးမျိးကား၌ ြပည်သမူျားကိ ုအပန်းေြဖေပျာ်ရɫ င်ေစပီး ရသမျိးစုံ

ကိ ုမ ေဝေပးိင်ုခဲ့ုသံာမက ိင်ုငေံတာ်၏အေရးပါသည့ ်အခန်းက  များ၊ ိင်ုင၏ံပကတိ

အေြခအေနများကို အုပညာြဖင့်  ထင်ဟပ်ေဖာ်ြပအကျိးြပိုင်ခဲ့သည့်အတွက် ိုင်ငံှင့်

ြပည်သူအေပ  တာဝန်ေကျခဲ့သည်ဟု ေြပာရမည်ြဖစ် . . .

 အုပညာ၊ အတတ်ပညာှင့် နည်းပညာများေပါင်းစပ်ပါဝင်ေနသည့် ုပ်ရှင်သည် 

ြပည်သူလူထု၏ ရင်ထဲှလုံးသားထဲကို ညင်ညင်သာသာှင့် ထိထိေရာက်ေရာက် ဩဇာ

လ မ်းမိုးိုင်သည့် သက်ေရာက်မ ကီးမားသည့် မီဒီယာ Soft Power တစ်ခုြဖစ် . . .

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီး  ေဒ ကကလ ှ ၁၉၅၂ ခုှစ်မှ ၂၀၂၃ ခုှစ်အထိ ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ထူးခ န်ဆု

ရရှိခဲ့ကသူများှင့ ်ုပ်ရှင်ဇာတ်ကားများ၊ ထူးခ န်ဆုရအုပညာရှင်များ၊ အတတ်ပညာရှင်များ၏ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများ ြပသထားမ များကို ကည့် စ်။

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်  ဗုိလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ဒစ်ဂျစ်တယ်စက်ခလုတ်ခံုေပ တွင်

အကယ်ဒမီကယ်စင်ုပ်ကိ ုစိုက်ထူ၍ ၂၀၂၄ ခုှစ်အတွက် ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ထူးခ န်ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားကိ ုဖွင့်လှစ်ေပးစ်။

ြမန်မာိုင်ငံုပ်ရှင်အစည်းအုံးဥက    

အကယ်ဒမီများရှင ်ဦးကည်စိုးထွန်းက 

ဝမ်းေြမာက်စကားေြပာကားစ်။



၁၇တပ်မေတာ်သတင်း၁၀-၂-၂၀၂၅

၂၀၂၄ ခုှစ်အတွက်  “ေှာင်”ဇာတ်ကားြဖင့ ်    အေကာင်းဆုံးုပ်ရှင်

တည်းြဖတ်ဆုရရှိသ ူအာကာေကျာ ်ဆုလက်ခံရယူစ်။

၂၀၂၄ ခုှစ်အတွက် “မီး” ဇာတ်ကားြဖင့ ် အေကာင်းဆုံးုပ်ရှင်အသံဆု

ရရှိသ ူ ေအာင်မျိးြမတ်ှင့်ရဲဝင်းတို ဆုလက်ခံရယူစ်။

၂၀၂၄ ခုှစ်

အတွက် 

“ချစ်သူသာ

ပန်းတစ်ပွင့်

ြဖစ်ခဲ့လ င်”

ဇာတ်ကားြဖင့ ်

အေကာင်းဆုံး

ုပ်ရှင်ဓာတ်ပုံ

ဆုရရှိသူ  

ေကာင်းဇံ

ဆုလက်ခံ

ရယူစ်။

၂၀၂၄ ခုှစ်အတွက် “တိမ်ပန်းချ”ီဇာတ်ကားြဖင့ ်အေကာင်းဆုံးုပ်ရှင်

ဇာတ် န်းဆုရရှိသူ ေအးသီရိကိ ုဆုလက်ခံရယူစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ၂၀၂၄ ခုှစ်အတွက် ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ထူးခ န်ဆု ချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင ်အမှာစကားေြပာကားစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်  ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ဇနီး ေဒ ကကလှ ုပ်ရှင်

တစ်သက်တာထူးခ န်ဆုရရှိေသာ ထပ်ဆင့်အကယ်ဒမ ီဝါဝါဝင်းေရɫ အား ဆုေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ယင်းတိုသည်ိုင်ငံအတွက ်အကျိးြပခဲ့

သည့ ်သမိင်ုးအစ်အလာေကာင်း မှတ်တမ်း

ေမာ်ကွန်းများပင်ြဖစ်ေကာင်း၊ ယေန့အေြခ

အေနတွင် ထုိက့ဲသုိအကျိးြပခ့ဲသည့် အစ်

အလာများကိ ုဆက်လက်ထန်ိးသမ်ိးပီး ိင်ုငံ့

အကျိး၊ ြပည်သူ့အကျိးကိ ုေရှး ေဆာင်ရွက်

ေပးကရန် တိက်ုတွန်းမှာကားလိေုကာင်း။

ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ ဖွံဖိးတိးုတက်ေစမည့ ်

အေကာင်းတရားများအနက် ယ်ေကျးမ 

က  သည် အေရးကီးသည့်က  တစ်ရပ်

အြဖစ် ပါဝင်သည်ကိ ု   ေတွြမင်ရမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ ြမန်မာိင်ုငတွံင် တိင်ုးရင်းသားလမူျိး

ေပါင်း (၁၀၀)ေကျာ် မှီတင်းေနထိုင်ကပီး 

မတူကွဲြပားသည့ ်  ယ်ေကျးမ အေမွအှစ် 

စုစံုလံင်လင် ရှင်သန်တည်ရိှေနကေကာင်း၊ 

ိင်ုငတံစ်ိင်ုင၊ံ လမူျိးတစ်မျိး၏ ယ်ေကျးမ 

ကို ြဒပ်မဲ့ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်ှင့် ြဒပ်ရှိ

ယ်ေကျးမ                  စာမျက်ှာ ၁၁ သို စာမျက်ှာ ၁၁ သို 
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Nay Pyi Taw February 9
2024 Myanmar Motion Picture 

Academy Awards Presentation 
Ceremony was held at the Myan-
mar International Convention 
Centre I (MICC I), Nay Pyi Taw 
this evening, attended by Chair-
man of State Administration 
Council Prime Minister Senior 
General Min Aung Hlaing, who 

delivered the opening address 
and presented Lifetime Awards 
for Motion Pictures Achieve-
ment. 

Also present at the ceremony 
were Daw Kyu Kyu Hla, wife of 
the Senior General, the SAC Joint 
Secretary, SAC members and 
wives, union level dignitaries, 
union ministers and wives, re-

gion/state chief ministers, senior 
military officers from the Office 
of the Commander-in-Chief, the 
Nay Pyi Taw Command com-
mander, deputy ministers, 
patrons, the chair and members 
of Myanmar Motion Picture 
Association, members of Myan-
mar Motion Picture Academy 
Awards Scrutiny Board, officials 

of MMPA, Myanmar Thabin 
Association, Myanmar Music 
Association (Central), Myanmar 
Press Council, Myanmar Come-
dians Association,  associations 

of literature and media, and in-
ternational organizations, in-
tellectuals and technicians of 
movie, literature, drama and 

2024 Myanmar Motion Picture Academy Awards Presentation Ceremony held 2024 Myanmar Motion Picture Academy Awards Presentation Ceremony held 
Chairman of State Administration Council Prime Minister Senior General Chairman of State Administration Council Prime Minister Senior General 
Min Aung Hlaing delivers opening address and presents Lifetime Awards for Min Aung Hlaing delivers opening address and presents Lifetime Awards for 
Motion Pictures AchievementMotion Pictures Achievement

See Page - 19 See Page - 19 

Senior General Min Aung Hlaing presents a lifetime achievement academy Senior General Min Aung Hlaing presents a lifetime achievement academy 
award to a veteran artist.award to a veteran artist.

Daw Kyu Kyu Hla presents a lifetime achievement academy award to  multiple academy awards winner Veteran Daw Kyu Kyu Hla presents a lifetime achievement academy award to  multiple academy awards winner Veteran 
Actress Khin Than Nu.Actress Khin Than Nu.

Senior General Min Aung Hlaing delivers an address at the 2024 Myanmar Motion Picture Academy Awards Presentation Ceremony.Senior General Min Aung Hlaing delivers an address at the 2024 Myanmar Motion Picture Academy Awards Presentation Ceremony.
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theatre, music worlds, artists, 
officials and specially invited 
guests.

The Senior General and his 
wife viewed round the documen-
tary photos bearing motion 
pictures outstanding award 
winners, films and outstanding 
artistes and technicians from 
1952 to 2023 displayed along 
the entrance to the Jade Hall.

The Senior General opened 
the ceremony for 2024 by keep-
ing an Academy Statue on the 
digital machine board.

Artistes from the Fine Arts De-
partment under the Ministry of 
Religious Affairs and Culture 
performed star dances in the 
song “Development and vic-
tory of Myanmar motion pic-
tures”. Moreover, a documen-
tary video clip on Myanmar mo-
tion pictures presented by the 
MRTV and Information and 
Public Relations Department 
was presented. 

Speaking on the occasion, the 
Senior General said that the 
Myanmar Film Outstanding 
Award, which began in 1952, 
has now been held for the 66th 
time. The ceremony is a signifi-
cant event that shares the 
gathering, peace, and happiness 
of the nation, the people, and 
artists, marking the 66th cele-
bration. Looking back at the 
early years of Myanmar cinema, 
it can be seen that the industry 
has successfully and steadily 
progressed with honour, through 
self-reliance, breaking its own 
path, and standing tall on its own 
feet. The history of Myanmar 
motion pictures, which emerg-
ed since the 1920s during the 
struggle for independence, has 
now reached a remarkable 
105 years.

Film artistes played a role in 
inspiring patriotism and unity 
among ethnic communities dur-
ing the struggle for indepen-
dence. Through their artistic 
talents, they encouraged natio-
nal spirit, cultural preservation, 
and solidarity. Even after in-
dependence, they continued 
to contribute to internal peace, 
national unity, and national 
development through their 
artistic endeavours.

They are indeed valuable his-
torical traditions and records 
that have benefited the nation. 
In the present situation, it is 
urged to continue preserving 
such beneficial traditions and 
to act in the best interests of 
the country and its people.

The cultural sector is recogni-
zed as an essential area among 
the reasons for a nation’s de-
velopment and progress. In 
Myanmar, over 100 ethnic groups 
live together, preserving a rich 
and diverse cultural heritage. 
It is acknowledged that the 
culture of a nation or an ethnic 
group can be classified into two 
categories: intangible cultural 
heritage and tangible cultural 
heritage. To clarify, intangible 
cultural heritage refers to the 
language spoken by an ethnic 
group, their beliefs, customs, 
traditions, attire, rituals, and 
handcrafts, while tangible 
cultural heritage includes all 
physical objects created, used, 
or handled by a group.

At the 19th World Intangible 
Cultural Heritage Conference, 
it was announced that Myan-
mar’s traditional customs and 
the festival of the Atar Thingyan 
were recognized as part of 
the World Intangible Cultural 
Heritage List. Furthermore, 
efforts are ongoing to submit 

Myanmar’s Thanakha culture 
to UNESCO for inclusion as an 
intangible cultural heritage. It 
is crucial that the valuable 
national cultural heritages of 
Myanmar, which are already 
established, be preserved as 
part of the global cultural herit-
age for all humanity. All Myan-
mar people must continue to 
strive towards ensuring that 
these heritages are recorded in 
history with securing success.

The Senior General continu-
ed that the reasons behind the 
transformation of an art form 
reflect the cultural values of a 
nation, showing that the art of 
filmmaking is of great import-
ance. Motion pictures, which inte-
grate art, skill, and technology, 
is a form of media with immense 
influence, capable of subtly and 
effectively reaching the hearts 
and minds of the public, making 
it a powerful tool of soft power.

The contributions of all film 
producers, professionals, and 
actors who rely on the art of 
filmmaking for their livelihoods 
are of significant importance. 
The production of a quality film 
is not the result of a single indi-
vidual’s efforts. The supporting 
cast, lead actors, various per-
formers, costumes, storyline, 
script, sound, cinematography, 
music, lighting, special effects, 
and makeup all come together 
through a collaborative effort, 
guided by the director’s leader-
ship. This collective process 
highlights the strength and 
unity behind the creation of a 
film. No matter how talented an 
individual may be, the creation 
of a quality film is impossible 
without collective effort. A truly 
outstanding film is one that 
engages, inspires, and leaves 
a lasting impression on its 

audience. For example, classic 
films from our time, such as 
“Bel Thu Pyaing Lo Hla Par 
Tot Naing”, “Hmong Shwe Yi”, 
and “Thingyan Moe”, remain 
unforgettable no matter how 
many times they are watched. 
These films serve as exemplary 
works, worthy of admiration 
and continue to hold a special 
place in the hearts of audiences. 
There are many other remark-
able films, and I hope filmmakers 
continue to produce works that 
resonate with the public and 
bring value to society. The artistic 
talents are hoped to be utilized to 
help the international commu-
nity gain a deeper understand-
ing of the country and its people, 
fostering friendship and con-
veying important messages 
through art. Additionally, the 
aim is to use this craft to shape 
the public’s ideas and perspect-
ives, guiding them towards 
correct concepts in nation-build-
ing, and inspiring widespread 
participation in the nation’s pro-
gress. 

As is widely known, the SAC, 
in line with the motto “Moving “Moving 
Forward to the Goal,”Forward to the Goal,” is working 
towards for the nation’s interests 
and socio-economic develop-
ment based on democracy and 
federalism, with a focus on 
the national interest and all 
ethnic groups. It is crucial for 
all citizens to understand and 
accept that Our Three Main 
National Causes – non-disinte-
gration of the Union, non-disin-
tegration of the national solida-
rity; and perpetuation of sover-
eignty – are the most vital and 
appropriate national goals and 
responsibilities, irrespective 
of the current global situation 
or the actual circumstances 
within our country. Today, the 

government is implementing 
political, economic, and social 
policies based on Our Three Main Our Three Main 
National Causes.National Causes. Therefore, 
it is essential for all Myanmar 
citizens to foster a strong sense 
of Myanmar identity and work 
collectively towards achieving 
peace and development for the 
country, embodying the spirit of 
“We are Myanmar”“We are Myanmar” along with 
unity and nationalism.

It is important to be careful of 
the fact that social media and 
unethical media are working to 
destroy religion, national culture, 
and unity, while also distorting 
the ideas and morals of young 
people. These are schemes that 
threaten the country’s interests, 
and they must be reduced and 
eliminated in order to protect the 
nation from their harm. Just as 
films are for the people, I urge 
film artists to create works of 
art that will benefit both the 
country and its people.

At present, the government 
has been taking measures to 
boost agriculture and livestock 
production for food security. 
As economic development is 
important for the country, the 
government has been encourag-
ing MSMEs based on agricul-
ture and livestock breeding. It 
is necessary to exert efforts to 
reap gold fruits from land for the 
prosperity of the country and 
to boost domestic production. 
Only when we work hard, will 
we be able to reap gold fruits 
from land. Currently, plans are 
underway to organize the union-
level MSME product exhibition 
and competition commemorat-
ing the 78th Anniversary of the 
Union Day at Tabaung ground 
in Nay Pyi Taw from 10 to 14 
February.

See Page - 20 See Page - 20 
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Veteran Actress Daw Swe Zin Htaik presents the Best Female Veteran Actress Daw Swe Zin Htaik presents the Best Female 
Grand Fashion Award to Academy Soe Moe Kyi.Grand Fashion Award to Academy Soe Moe Kyi.

Veteran Actress Daw Swe Zin Htaik presents the Best Male Veteran Actress Daw Swe Zin Htaik presents the Best Male 
Fashion Award to Htet Aung Shine.Fashion Award to Htet Aung Shine.

Chu Lay accepts the Best Supporting Actress Award.Chu Lay accepts the Best Supporting Actress Award.
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In doing so, as the cooperation 
of artists contributes to stability, 
development and accomplish-
ment of objectives of the country, 
people in respective fields of 
arts are urged to cooperate with 
the government. Emergence 
of outstanding young artists is 
welcomed. Youths are for the 
future of the country.

I will have to reiterate what I 
say every year. The government 
has been offering assistance 
as much as possible for develop-
ment of literature, films, music 
and performing arts and will 
continue to do so.

It is believed that artists 
who win outstanding awards 
this year will have inspiration 
for further success in the film 
industry and will exert more 
efforts.

Similarly, artists who do not 
win outstanding awards this 
year are urged to exert efforts 
to win awards in the coming 
years by enhancing their artistic 
performance. I would like to 
especially urge artists to resist 
the influence of foreign culture 
to preserve Myanmar culture 
and tradition, not to allow the 
influence of modern culture 
over traditional culture and to 
serve the interest of the country 
out of national spirit based 
on artistic talent by adopting 
changing modern trends.

Then, Chairman of Myanmar 
Motion Pictures Organization 
Winner of Academy Awards 
U Kyi Soe Tun spoke words of 
congratulations.

Afterwards, the master of 

ceremony introduced the youths 
who help present academy 
awards and  artists  danced to 
the song of Myu Maung Wai Kin 
in honour of world intangible 
cultural heritage Myanmar 
Traditional Thingyan Water 
Festival.

Then, Union Minister for In-
formation U Maung Maung Ohn 
announced the winners of life-
time achievement academy 
awards for 2024.

Afterward, the Senior General 
and wife presented lifetime 
achievement academy awards 
honoured by MMPO and the film 
industry including artists and 
technicians to Veteran Actor 
U Kyi Soe,  Academy Winning 
Director Maung Hnin Moe, 
Winner of Academy Awards 
Actress Wah Wah Win Shwe and 
Winner of Academy Awards 
Actress Khin Than Nu and posed 
for documentary photographs 
with them.

Then, the winners of lifetime 
achievement academy awards 
spoke words of thanks.

After that, the awards for the 
2024 Film Arts and Film Outstan-
ding Awards were announced. 
The Best Cinematography 
Award was won by Kaung Zan 
for the film “If my lover were a 
flower”,  the Best Film Music 
Award was won by Academy 
Di Ra Mo for the film “Einmat 
Karyan”, the Best Film Sound 
Award was won by Aung Myo 
Myat and Ye Win for the film 
“Fire”, the Best Film Editing 
Award was won by Arkar Kyaw 
for the film “Nhaung”, the Best 
Film Screenplay Award was 

won by Aye Thri Ko for the film 
“Cloud Painting”, the Best Film 
Award was won by Taurus V 
Production for the film “If my 
lover were a flower” and the 
Myanmar Academy Special 
Award was won by makeup 
artist Lon Lon (Linkadipa) for 
the film “Nhaung”. 

The outstanding award win-
ners were presented with the 
Academy Golden Statuettes by 
renowned Academy-winning 
artists. The award recipients 
of expressed their gratitude in 
their speeches.

Following this, at the 2024 
Myanmar Film Outstanding 
Award Ceremony, the Myanmar 
Academy Fashion Awards were 
presented to the artists attend-
ing the event. The Best Male 
Grand Fashion Award was won 
by multiple Academy award win-
ner Yan Aung, the Best Female 
Grand Fashion Award was won 
by Academy Soe Moe Kyi, the 
Best Male Fashion Award was 
won by Htet Aung Shine, and the 
Best Female Fashion Award 
was won by Nan Su Yati  Soe. 
The awards were presented by 
multiple Academy Award winner 
Swe Zin Htaik. 

Continuing with the announce-
ment of the 2024 Film Arts and 
Film Outstanding Awards, the 
Best Film Director Award was 
won by “Academy Win Lwin Htet 
for the film “Einmat Karyan”,  
the Best Supporting Actress 
Award was won by Chu Lay 
for the film “Bodaw Kinn”,  the 
Best Supporting Actor Award 
was won by Aye Chan Maung 
for the film “Fire”, the Best 

Actress Award was won by 
Academy Wuut Mhon Shwe Yi 
for the film “Cloud Painting” 
and the Best Actor Award was 
won by Nay Toe for the film 
“Nhaung”.

The outstanding award win-
ners were again presented with 
the Academy Golden Statuettes 
by Union Minister for Infor-
mation U Maung Maung Ohn 
and renowned Academy-winn-
ing artists. The recipients ex-
pressed their gratitude in their 
speeches.

During the award ceremony, 
artists performed songs and 
dances in rotation.

After that, the Senior General 
and wife took a commemorative 
photo with the 2024 Myanmar 

Film Outstanding Award winners 
and warmly greeted the attend-
ing experts, professionals, and 
artists from the film, literature, 
theater, and music industries.

Myanmar film, which began 
in 1920, has now reached its 
105th year. Considering the ad-
vancement of Myanmar film, 
the Film Standard Promotion 
Committee, which started in 
1952, has been selecting and 
awarding outstanding artists 
and professionals in the Myan-
mar film industry. The 2024 
Myanmar Film Outstanding 
Awards Ceremony, held today, 
marks the 66th time the awards 
have been presented in the past 
73 years.
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1. Some student youths, State service personnel and citizens evaded to areas of EAOs and foreign countries with worries because of incitements and 

intimidation of NLD members, extremist followers, unlawful associations and terrorist groups such as CRPH and NUG, incitement of CDM, and the persons 

and organizations at home and abroad not wishing to restore the peace and stability of the State since after 1 February 2021 when the Tatmadaw assumed 

the State responsibility.

2. They are further worried about the dictatorship statement and speeches of unlawful association and terrorist group CRPH and NUG, and some relevant 

persons. As they face no security guarantee and difficulties in socio-economic life in their areas, they wish to return to their native lands.

3. The State Administration Council will specially ease the restrictions for service personnel, intellectuals and intelligentsia, and the persons from various 3. The State Administration Council will specially ease the restrictions for service personnel, intellectuals and intelligentsia, and the persons from various 

arenas and citizens who evaded from the country with worries, except the persons who committed murders, robbery, setting fire, mine explosions and intentional arenas and citizens who evaded from the country with worries, except the persons who committed murders, robbery, setting fire, mine explosions and intentional 

attacks on security troops, those who crowded to attack public service personnel and some people, those who destroyed government owned buildings and attacks on security troops, those who crowded to attack public service personnel and some people, those who destroyed government owned buildings and 

private owned buildings and those who deeply participated in the CDM activities with providing monetary assistance and other ways.private owned buildings and those who deeply participated in the CDM activities with providing monetary assistance and other ways.

4. As those who evaded from their native areas are also citizens, the State Administration Council will arrange their returns from the evaded areas to various 

parts of Myanmar.

5. As such, the information was released that if those who evaded to various areas, except the persons who committed any kinds of crime, wish to return 

to their native lands in Myanmar of their own accord due to various worries, the citizens abroad are to contact nearby ward, village, township and district 

administration bodies and relevant embassies, military attaché offices and consulates in accord with the easing restrictions under the law.

Information TeamInformation Team

State Administration CouncilState Administration Council

State Administration CouncilState Administration Council
Press ReleasePress Release

Re-invitation to Myanmar citizens who reside in various regions for many reasonsRe-invitation to Myanmar citizens who reside in various regions for many reasons

Director U Aung Ko Latt presents the Best Film Music Academy Award to Director U Aung Ko Latt presents the Best Film Music Academy Award to 
Academy Di Ra Mo.Academy Di Ra Mo.
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

NAY PYI TAW  February  9
Chairman of State Admini-

stration Council Prime Minister 
Senior General Min Aung Hlaing 
received Humanitarian Lea-
der and Peace Envoy of India 
Gurudev Sri Sri Ravi Shankar 
at the Credentials Hall of State 
Administration Council Chair-
man’s Office here this morn-
ing.

Also present with the Senior 
General were SAC Joint Secre-
tary General Ye Win Oo, SAC 
member Lt-Gen Yar Pyae, union 
ministers U Than Swe and 
U Tin Oo Lwin. The Humanita-
rian Leader and Peace Envoy 
of India was accompanied by 
the delegation members.

During the discussions, the 
Senior General expressed 
pleasure to welcome the visit 
of a prominent person, who is 
applying multiple means for 
global peace, to Myanmar. He 

said the visit of the Humanita-
rian Leader and Peace Envoy 

of India is to provide help to 
the most possible degree for 

ensuring peace and prosperity 
in Myanmar. The Senior Gene-

ral also expressed pleasure and 
honour for holding a meeting 
with him.

Afterwards, views on Myan-
mar’s political developments 
throughout the successive eras 
from the time the country rega-
ined independence till today, 
ethnic armed conflicts broke 
out together with independence 
because of the seeds of distrust 
sowed by external elements and 
endeavors for internal peace 
throughout the successive 
eras, the country’s initiation 
of democracy road in 2011 and 
the Tatmadaw’s assumption of 
State duties due to vote rigging 
in 2020 multiparty general elect-
ion, occurrence of terrorism 
through the disturbances broke 
out due to disagreements, 
SAC’s endeavours for national 
peace, stability and progress, 
assistance and involvement of 

the Humanitarian Leader and 
Peace Envoy of India for peace 
in world countries, possible assi-
stance for Myanmar’s peace 
and stability, and ongoing pre-
parations for holding a free 
and fair multiparty democracy 
general election in Myanmar 
were cordially exchanged.

After the meeting, Chairman 
of State Administration Council 
Prime Minister Senior General 
Min Aung Hlaing and Humani-
tarian Leader and Peace Envoy 
of India Gurudev Sri Sri Ravi 
Shankar exchanged comme-
morative gifts and posed to 
group documentary photos.

The Senior General showed 
the Humanitarian Leader and 
Peace Envoy of India paintings 
in the Hall of Honor of the State 
Administration Council Chair-
man’s Office.                         
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Chairman of State Administration Council Prime Minister Senior General Chairman of State Administration Council Prime Minister Senior General 
Min Aung Hlaing receives Humanitarian Leader and Peace Envoy of India Min Aung Hlaing receives Humanitarian Leader and Peace Envoy of India 
Gurudev Sri Sri Ravi ShankarGurudev Sri Sri Ravi Shankar

Chairman of State Administration Council Prime Minister Senior General Min Aung Hlaing and Humanitarian Leader Chairman of State Administration Council Prime Minister Senior General Min Aung Hlaing and Humanitarian Leader 
and Peace Envoy of India Gurudev Sri Sri Ravi Shankar exchange gifts.and Peace Envoy of India Gurudev Sri Sri Ravi Shankar exchange gifts.

Chairman of State Administration Council Prime Minister Senior General Min Aung Hlaing holds talks with Humanitarian Leader and Peace Envoy of India Chairman of State Administration Council Prime Minister Senior General Min Aung Hlaing holds talks with Humanitarian Leader and Peace Envoy of India 
Gurudev Sri Sri Ravi Shankar at the Credentials Hall of State Administration Council Chairman’s Office. Gurudev Sri Sri Ravi Shankar at the Credentials Hall of State Administration Council Chairman’s Office. 



၂၂ ၁၀-၂-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၉ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၉

ရန်ကုန်မိ၌ေရာက်ရိှေနသည့် အိ ိယ 

ိုင်ငံမှ လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ   

ေခါင်းေဆာင်ှင့ ်ငမ်ိးချမ်းေရးသတံမန်ကီး 

Gurudev Sri Sri Ravi Shankar ဦးေဆာင် 

ေသာ ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲသည် ယေန့ 

နနံက်ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုမိမှ ေနြပည်ေတာ် 

သို ေလေကာင်းခရီးြဖင့ ်ေရာက်ရှိကရာ  

သာသနာေရးှင့ ်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန 

ဒတုယိဝန်ကီး ဦးေအးထွန်း၊ ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စအီဖဲွဝင်များှင့ ်ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး 

ဌာနမှ တာဝန်ရှိသူများက ေနြပည်ေတာ် 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌  ကိဆို 

 တ်ဆက်ကသည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင်  ဧည့်သည်ေတာ်ှင့် 

အဖဲွသည် ေကျာက်မျက်ရတနာြပတိက်ုသို 

ေရာက်ရိှကရာ ြပတိက်ုတာဝန်ရိှသမူျားက 

ြပတိက်ုအတွင်း ခင်းကျင်းြပသထားသည့ ်

ေကျာက်စမ်ိးတစ်တုံးတည်းမှ ထွင်းထထုား 

ေသာ ဥပ ါတသ ိပုစံတံ ူေကျာက်စမ်ိးေစတ ီ

ေတာ်၊ ြမန်မာအ့ကီးဆုံးပလုရဲတနာ၊ အရည် 

အေသွးြမင့ ်ေကျာက်စိမ်းတုံးများ၊ ရှားပါး 

ြမန်မာ့တွင်းထွက်ရတနာများြဖစ်သည့ ်

ပတ ြမား၊  နီလာှင့ ်  အြခားအဖိုးတန် 

ေကျာက်မျက်ရတနာများကို  လိုက်လံ 

ရှင်းလင်းြပသကပီး ငမ်ိးချမ်းေရးသတံမန် 

ကီးက     ဧည့်သည်ေတာ်မှတ်တမ်းတွင ်

လက်မှတ်ေရးထိုးသည်။

ထိုေနာက်       ဧည့်သည်ေတာ်ှင့်

အဖဲွသည် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ  

ေနြပည်ေတာ်   ဒက ိဏသီရိမိနယ် ဗုဒ 

ဥယျာ်ေတာ် ဝတ ကေံတာ်အတွင်း တည်ထား

ပူေဇာ်သည့် မာရဝိဇယဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်

ြမတ်ကီးအား သွားေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိ

ကရာ တာဝန်ရိှသမူျားက ေမာ်ကွန်းတိက်ု၌ 

မာရဝဇိယဘရုားကီးတည်ထားကိုးကွယ်

ပူေဇာ်ရြခင်းရည်ရွယ်ချက်၊ ုပ်ပွားေတာ်

ြမတ်ကီးအား လပ်ုငန်းစ်အဆင့ဆ်င့ြ်ဖင့် 

ေအာင်ြမင်စွာ တည်ထားပူေဇာ်ိုင်ခဲ့မ ၊ 

ေကျာက်စာုံေစတီေတာ်များ တည်ထား

ေဆာင်ရွက်ခ့ဲမ ဗီဒီယုိမှတ်တမ်းကုိ    ြပသ

သည်။ 

ယင်းေနာက် ဧည့်သည်ေတာ်ှင့်အဖွဲ 

သည်  မာရဝဇိယဗဒု ပ်ုပွားေတာ်ြမတ်ကီး 

အား ပန်း၊ ေရချမ်းှင့် ဆီမီးများ ကပ်လှ 

ဖူးေြမာ်ကည်ညိကပီး ခမ်းနားထည်ဝါစွာ 

တည်ထားပူေဇာ်ထားေသာ အဂ ါဓိပတိ 

သာသနာ့ဗိမာန်ေတာ်ကီးှင့် အ  ကထာ 

ဋကီာကျမ်းစာများကိ ုစကျင်ေကျာက်များ 

ေပ ၌ ပါဠအိက ရာ၊ Romanize Language 

တိုြဖင့် ထွင်းထုတည်ေဆာက်ထားသည့ ်

ေကျာက်စာုံေစတီေတာ်များကိ ုစိတ်ဝင် 

တစား      ေလ့လာဖူးေြမာ်ကည်ညိက

သည်။

ဆက်လက်၍ ဧည့်သည်ေတာ်ှင့်အဖဲွ 

သည် ေနြပည်ေတာ်ရိှ ဥပ ါတသ ိေစတေီတာ် 

ြမတ်ကီးအား သွားေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိ 

ကပီး လိုဏ်အတွင်းရှိ ဗုဒ ုပ်ပွားေတာ ်

ြမတ်အား ပန်း၊ ေရချမ်း ကပ်လှပူေဇာ်၍ 

အလှေငမွျားလှဒါန်းကကာ ရတနာဆင်ြဖ 

ေတာ်အေဆာင်ရှိ     ဆင်ြဖေတာ်များကိ ု

အာဟာရြဖည့စွ်က်စာများ ေက းေမွးခဲ့က  

သည်။

ညပိင်ုးတွင် သာသနာေရးှင့ ်ယ်ေကျးမ  

ဝန ် ကီးဌာန   ြပည်ေထာင ်စုဝန ် ကီး  

ဦးတင်ဦးလွင်က အိ ိယိင်ုငမှံ လသူားချင်း 

စာနာေထာက်ထားမ ေခါင်းေဆာင်ှင့ ် 

ငိမ်းချမ်းေရးသံတမန်ကီး Gurudev Sri 

Sri Ravi Shankar ဦးေဆာင်ေသာ ကိယ်ုစား 

လှယ်အဖဲွအား M Gallery Hotel ၌ ဂဏ်ုြပ 

ညစာြဖင့တ်ည်ခင်းရာ ဧည့ခ်ပဲွံသို ေနြပည် 

ေတာ်ေကာင်စဦက    ဦးသန်းထွန်းဦး၊ ဒတုယိ 

ဝန်ကီးများ၊ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စအီဖဲွဝင်

များှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား တက်ေရာက်ခဲ့က 

ေကာင်း သိရသည်။ 

(သတင်းစ်) 

အိ ိယိုင်ငံမှ လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ ေခါင်းေဆာင်ှင့် ငိမ်းချမ်းေရးသံတမန်ကီး Gurudev Sri Sri 
Ravi Shankar ဦးေဆာင်ေသာ ကိုယ်စားလှယ်အဖဲွ ေနြပည်ေတာ်ရှိ အထင်ကရေနရာများ ကည့် ေလ့လာ

(၃-၉-၂၀၂၄ ရက်ေန့တွင် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊

ြပည်နယ်ှင့်ခိုင်အဆင့ ်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားေြပာကားသည့ ် အမှာစကားမှေကာက်ုတ်ချက)်

 “လက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားအေနြဖင့ ်   ၎င်းတို အဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုေနသည့ ်မိ၊   ရွာများ၌   တပ်မေတာ်၏ တန်ြပန်ထိုးစစ်ဆင်မ များကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် 

ြပည်သတူို၏ေနအိမ်အေဆာက်အအံုများ၊    အရပ်ဘက်အုပ်ချပ်မ ဆိင်ုရာအေဆာက်အအံုများကိ ုအသံုးြပြခင်း၊   အြပစ်မဲြ့ပည်သလူထူကုိ ု  လသူားတတံိင်ုးအြဖစ်အသံုးြပိင်ုေရး 

ယာယေီနရပ်စွန့် ခွာေနရသမူျားကိ ု   ြပန်လည်ေနထိင်ုရန် ဆဲွေဆာင်စည်းုံးြခင်း၊   အတင်းအဓမ လသူစ်စေုဆာင်းြခင်းများကိလုပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေကာင်း၊   တပ်မေတာ်အေနြဖင့် 

ိုင်ငံေတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာကုိ  မြဖစ်မေနကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်သွားမည်ြဖစ်ပီး အဆုိပါလက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏  သတင်းရရှိမ ှင့် 

အေြခအေနအရပ်ရပ်အေပ မတူည်၍     လိအုပ်သလိ ုတုံ ြပန်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်သြဖင့ ်၎င်းတိုအဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုလျက်ရိှသည့ ် မိ၊  ရွာများရိှ ြပည်သမူျားအေနြဖင့် 

၎င်းတို၏အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့် ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်ေကာင်း။”

လက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏ အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့်

ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်



၂၃၁၀-၂-၂၀၂၅ ိုင်ငံတကာသတင်း

ေပကျင်း၊ ိုင်ငံေရးေပကျင်း၊ ိုင်ငံေရး

ဖိအားေပးြခင်း၊ ခိမ်းေြခာက်ြခင်းများ

ြပလုပ်ြခင်းြဖင့် ပနားမားှင့်တုတ်ုိင်ငံ

တိုကား    ဆက်ဆံေရးေလျာ့ပါးေစရန ်

အေမရိကန်၏ကိးပမ်းမ အေပ  တုတ်

ိုင်ငံကအခိုင်အမာ ကန့်ကွက်ေကာင်း 

တတ်ုလက်ေထာက်ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး 

ေကျာင်ကျယီွမ်က ေြပာသည်။

တတ်ုှင့ ်ပနားမားိင်ုငတံို၏ဆက်ဆံ

ေရးသည်  အြခားမည်သည့်ိင်ုငကံိမု  ပစ်မှတ်

ထားြခင်းမရှိေသာေကာင့ ်ှစ်ိုင်ငံကား

ဆက်ဆံေရးကို    မည်သည့်ိုင်ငံကမ  

ပျက်ြပားေအာင် မလပ်ုေဆာင်သင့ေ်ကာင်း

ှင့် တုတ်-ပနားမားှစ်ိုင်ငံဆက်ဆံ

ေရးကို မှန်ကန်ေသာလမ်းေကာင်းေပ ၌ 

ဆက်လက်ထားရိှြခင်းသည် ှစ်ိင်ုငြံပည်သူ

များ၏ေရရှည်အကျိးစီးပွားအတွက်ြဖစ်

ေကာင်း ေကျာင်က  တုတ်ိုင်ငံဆိုင်ရာ 

ပနားမားသအံမတ် မဂီူးလကီာိှုင့ ်ေဖေဖာ်

ဝါရလီ ၈ ရက်က ေတွဆုစံ်ေြပာကားြခင်း

ြဖစ်သည်။

ပနားမားိုင်ငံသည် တုတ်ိုင်ငံ၏ 

ရပ်ဝန်းှင့်ပိုးလမ်းမစီမံကိန်း (Belt and 

Road Initiative-BRI) မှတရားဝင်တ်ုထွက်

ေကာင်း  ပနားမားသမ တ ဟိုေဆးရာ

အူးမူလီိုက ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၇   ရက်တွင် 

ေြပာကားခဲသ့ည်။ ထိုြပင် BRI စမီကံန်ိးမှ 

ပနားမား တ်ုထွက်ရြခင်းသည် ိင်ုငအံတွင်း

သို အလည်အပတ်ေရာက်ရိှေနသည့ ်အေမ

ရကိန်ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး မားကိုဘူယီိ၏ု 

ခရီးစ်ှင့ ် သက်ဆိုင်မ မရှိဟု  ၎င်းက

ြငင်းဆိုထားေကာင်း  သိရသည်။

အေမရိကန ် ြ ပည ်ေထာင ်စုသည  ်

ပနားမားတူးေြမာင်းကို ပနားမားိုင်ငံ

သို လ ဲေြပာင်းေပးခဲ့ေသာ်လည်း   ယင်း

တူးေြမာင်းကိ ု  တတ်ုိင်ုငကံလည်ပတ်

လျက်ရိှေသာေကာင့ ်အဆိပုါ တူးေြမာင်း

အား အေမရိကန်၏ထိန်းချပ်မ ေအာက် 

ြပန်လည်ေရာက်ရှိေစရန်အလိုရှိသည်ဟု 

အေမရိကန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့ ်က 

ဇန်နဝါရီလ  ၂၀   ရက်တွင် ေြပာကားခဲ့

သည်။ 

အေမရိကန်အစိုးရ၏ အဆိုပါေြပာဆို

စွပ်စဲွချက်ှင့ပ်နားမားတူးေြမာင်းကိ ုအေမ

ရကိန်က ပိင်ုဆိင်ုသင့သ်ည်ဟေူသာ ထရမ့်

၏ေြပာဆိမု ကိ ုပနားမားသမ တက  ြငင်းဆို

ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

Ref: Sputnik

ပနားမားှင့် တုတ်ိုင်ငံတိုကား ဆက်ဆံေရးေလျာ့ပါးေစရန် 
အေမရိကန်၏ကိးပမ်းမ အေပ  ကန့်ကွက်ဟု တုတ်ေြပာ

လန်ဒန်၊ စီးပွားေရးလန်ဒန်၊ စီးပွားေရး

အေမရိကန်သမ တေဒ နယ်ထရမ့်၏ 

ကန်ုသွယ်ေရးစစ်ပဲွမှ ထွက်ေပ လာိင်ုသည့် 

အကျိးဆက်များအေပ  စိုးရိမ်မ ေကာင့ ်

၂၀၂၄ ခှုစ် အကန်ုပိင်ုးမှစ၍ အဂ  လန်ဘဏ်

မှ   ေရɫ ေချာင်းေထာင်ေပါင်းများစွာကို 

ြပန်လည်ထတ်ုယခူဲ့ကေကာင်း နာမည်ကီး 

Telegraph သတင်းစာကီးက ေဖာ်ြပ

သည်။

အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စ ုနယူးေယာက်

ေဈးကွက်ရှိ ေရɫ ေဈးသည်  လန်ဒန်မိရှိ

ေငသွားေဈးကွက်ထက် ေဈး န်းြမင့တ်က်

လာပီးေနာက ်ိုင်ငံအတွင်းရှ ိကုန်သည်

အများအြပားက ေရɫ ေချာင်းများ ြပန်လည်

ထုတ်ယူရန်    ေတာင်းဆိုလာခဲ့သည်ဟ ု

အဂ  လန်ဘဏ်မှ လက်ေထာက်အုပ်ချပ်

ေရးမှး ေဒရ့မ်စဒန်က ေြပာကားခဲေ့ကာင်း 

Telegraph သတင်းစာကီးက   ေဖေဖာ်

ဝါရီလ၈ ရက်တွင် ေဖာ်ြပသည်။

ပီးခဲ့သည့်ှစ်ကုန်ပိုင်းမှစ၍ အဂ  လန်

ဘဏ်မှြပန်လည်ထတ်ုယခူဲသ့ည့ ်ေရɫ ေချာင်း

များမှာ ၈၀၀၀ ခန့်ရှိပီး ယင်းပမာဏ

သည်  ဘဏ်အတွင်းရှိ      ေရɫ ေချာင်း

စစုေုပါင်း၏ ၂   ရာခိင်ု န်းရိှေကာင်း  သရိ

သည်။

အေမရိကန်အစိုးရ၏ ကုန်သွယ်ေရး

စစ်ပွဲဆင် ဲမ ၏ တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းအြဖစ ်

ထရမ့က် ေရɫ ေချာင်းများအေပ  အခွန်သစ်

များတိုးြမင့်ေကာက်ခံမည်ကိ ု    ဗိတိန်ရှိ 

ကန်ုသည်များကစိုးရမ်ိခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း 

ေဒ့ရမ်စဒန်က ဆက်လက်ေြပာကားခဲ့

ေကာင်းသိရသည်။                     

                               Ref: Izvestia

ထရမ့်၏ကုန်သွယ်ေရးစစ်ပွဲမ ှထွက်ေပ လာိုင်သည့် 

အကျိးဆက်များအေပ  စိုးရိမ်မ ေကာင့ ်အဂ  လန်ဘဏ်ရှိ 

ေရɫ ေချာင်းေထာင်ေပါင်းများစွာကိ ုြပန်လည်ထုတ်ယူခဲ့ဟုဆို
ကိုလံဘို၊ ြပည်တွင်းေရးကိုလံဘို၊ ြပည်တွင်းေရး

သရီလိက  ာိင်ုငတွံင် ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၉ 

ရက်က လ ပ်စစ်ဓာတ်အားခဲွစက်ံုတစ်ခု

အတွင်းသို ေမျာက်တစ်ေကာင် ကျးေကျာ်

ဝင်ေရာက်လာမ ေကာင့ ်ိင်ုငတံစ်ဝန်းတွင် 

လ ပ်စစ်မီးများြပတ်ေတာက် သွားခဲရ့ေကာင်း 

အစိုးရအဖွဲမ ှတာဝန်ရ ှိသူများကေြပာ

သည်။

အဆိပုါေမျာက်သည် မိေတာ်ကိလုဘံို

ေတာင်ပိင်ုးဆင်ေြခဖုံးေဒသရိှ  စက်ုအံတွင်း

သိုဝင်ေရာက်လာပီးေနာက ်  ဓာတ်အား

ေပးကွန်ရက်စနစ်ရိှ ထရန်စေဖာ်မာတစ်လုံး

အား ထိေတွကုိင်တွယ်ခ့ဲရာမှ ဓာတ်အား

ေပးစနစ်တွင် တစ်ဖက်ေစာင်းနင်းြဖစ်ပီး 

ေဒသစေံတာ်ချန်ိ ၁၁ နာရ ီ၃၀ မနိစ်ခန့်တွင် 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အား ြပတ်ေတာက်သွားြခင်း

ြဖစ်ေကာင်း လ ပ်စစ်ဝန်ကီး ကုမာရ 

ဂျာယာကုိဒီက    သတင်းေထာက်များကုိ 

ေြပာသည်။

ယင်းေနာက်   လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နီယာ

များက     လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးစနစ်

ြပန်လည် ေကာင်းမွန်လာေစရန် ကိးပမ်းခဲ့

ပီးေနာက် တစ်နာရခီန့်အကာတွင် ေဆးုှံင့် 

အြခားအေရးကီးအေဆာက်အအံုများသုိ 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားြပန်လည်ေပးိုင်ခဲ့ပီး 

သုံးနာရအီကာတွင် အြပည့အ်ဝ ြပန်လည်

ေပးိုင်ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။ 

လက်ရိှတွင် လ ပ်စစ်မီးကိ ုိင်ုငအံတွင်း

ရှိအချိေဒသများသိုြပန်လည်ေပးိုင်ခဲ့

ေသာ်လည်း အချိေနရာများတွင် လ ပ်စစ်

ဓာတ်အားသည်    အချနိ်မည်မ ကာ

ြပတ်ေတာက်လျက်ရိှသည်ကိ ုအတအိကျ 

မသိရေသးေပ။                       

                                        Ref: ST

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားခဲွစက်ုံအတွင်းသို ေမျာက်တစ်ေကာင် 
ဝင်ေရာက်လာမ ေကာင့် သီရိလက  ာိုင်ငံတစ်ဝန်းတွင် 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားြပတ်ေတာက်

ိုင်ငံတကာသတင်းတိုက  
ုရှားိုင်ငံအား မဟာဗျဟာအရ အုိင်တိုက်ခိုက်ိုင်ြခင်း
မရှိသည့် ယူကရိန်းပဋိပက အား အချနိ်ကာြမင့်ေစရန် 
အေနာက်ိုင်ငံများက ဆွဲဆန့်ေနဟု ကင်ဂျံအွန်ေြပာ
အေနာက်ိင်ုငမံျားသည် ရှုားိင်ုငအံား 

မဟာဗျဟာအရ အိင်ုတိက်ုခိက်ုိင်ုြခင်း

မရှိသည့် ယူကရိန်းပဋိပက အား အချနိ်

ကာြမင့်ေစရန် ဆွဲဆန့်လျက်ရှိသည်ဟု 

ေြမာက်ကိုရီးယားေခါင်းေဆာင် ကင်ဂျံ

အွန်၏ ေြပာကားချက်ကို ကိုးကား၍ 

KCNA သတင်းေအဂျင်စကီ ေဖာ်ြပသည်။

အေမရကိန်ှင့အ်ေနာက်ိင်ုငတံိုသည် 

ဗဟဝုင်ိုးလ မ်းမိုးမ  တည်ေဆာက်ိင်ုေရး

ကိးပမ်းမ များေကာင့ ်အမှန်ကိ ုမြမင်ိင်ု

ြခင်းြဖစ်ပီး ယကူရန်ိးပဋပိက ကိ ုရည်ရွယ်

ချက်ရိှစွာြဖင့ ်ဆဲွဆန့်ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

ေခါင်းေဆာင်ကင်က (၇၇) ကိမ်ေြမာက ်

ကိရုီးယားြပည်သူ့တပ်မေတာ် ှစ်ပတ်လည်

အခမ်းအနားတွင် ေြပာြခင်းြဖစ်သည်။

ေြမာက်ကိရုီးယားိင်ုငအံေနြဖင့ ်ိင်ုငံ

တကာတရားမ တမ ရိှေရး ြငင်းဆန်ြခင်းှင့ ်

ကမ ာလ့ုြံခံေရးှင့ ်တည်ငမ်ိမ ကိပုျက်ြပား

ေစသည့ ်မည်သည့လ်ပ်ုေဆာင်မ မျိးကိမုဆိ ု

ကန့်ကွက်ေကာင်း   ၎င်းကဆက်လက်

ေြပာကားသည်။

Ref: Tass

မာလီိုင်ငံေြမာက်ပိုင်း အကမ်းဖက်တိုက်ခိုက်မ အတွင်း 
အနည်းဆုံး လူ ၂၅ ဦး ေသဆုံးပီး ၁၃ ဦး ဒဏ်ရာရ
မာလီိုင်ငံေြမာက်ပိုင်းတွင် ြဖစ်ပွား

ခဲသ့ည့ ်အကမ်းဖက်တိက်ုခိက်ုမ အတွင်း 

အနည်းဆုံး လ ူ၂၅ ဦး ေသဆုံးပီး ၁၃ ဦး 

ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ေကာင်း မာလီအာဏာပိုင်

အဖွဲက ထုတ်ြပန်သည်။

အဆိုပါတိုက်ခိုက်မ သည်    ဂါအိုမိ

အနီးတွင် ပီးခဲသ့ည့ရ်က်သတ ပတ်အကန်ု

ပိင်ုးက  ြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်ပီး    အရပ်သား

များအား      အေစာင့်အေရှာက်အြဖစ်

လိုက်ပါေပးသည့ ် ယာ်တန်းတစ်ခုကို 

အကမ်းဖက်သမားများက ချခံိတုိက်ုခိက်ု

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း မာလီတပ်မေတာ်မ ှ

ေဖေဖာ်ဝါရလီ  ၈ ရက်တွင်  ထတ်ုြပန်သည့် 

ေကညာချက်၌ ေဖာ်ြပထားေကာင်း သရိ

သည်။

Ref: Xinhua



၂၄ ၁၀-၂-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၉

စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာန စားသုံးဆ ီတင်သွင်းသိေုလှာင် 

ြဖန့်ြဖးြခင်း လပ်ုငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

အေနြဖင့ ်စားအန်ုးဆ ီကမ ာေ့ဈး န်း ြဖစ်ေပ  

ေြပာင်းလမဲ ှင့အ်ည ီြပည်တွင်း၌ ြဖစ်သင့်

ြဖစ်ထိက်ုသည့ေ်ဈး န်းများ ြဖစ်ေပ ေစေရး 

ထန်ိးေကျာင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပီး စားအန်ုး

ဆ ီအဓကိထတ်ုလပ်ုတင်ပိုသည့ ်မေလးရှား

ိုင်ငံတွင ်ြဖစ်ေပ ေနသည့် FOB ေဈး န်း

များကို ေန့စ်ေစာင့်ကည့်ကာ သယ်ယူ

ပိုေဆာင်ခ ကန်ုကျစရတ်ိများ၊ ဘဏ်စရတ်ိ

များ၊ အခွန်အခများ ထည့သွ်င်းတွက်ချက်၍ 

ြပည်တွင်းေဈးကွက်၌ ေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကား

ရမည့ ်အေြခခလံက်ကားရည် န်းေဈး န်း

ကို ထုတ်ြပန်ေပးလျက်ရှိသည်။

ယခုအပတ်အတွင်း ကမ ာ့စားအုန်းဆီ 

ထတ်ုလပ်ုတင်ပိုသည့်ိင်ုငမံျားတွင် ေဈးကွက်

ှင့ ်ေဈး န်းြဖစ်ေပ မ များအရ ေဖေဖာ်ဝါရလီ 

၁၀  ရက်မှ ၁၆  ရက်အထ ိရန်ကန်ုအထိင်ုေဈး 

အေြခခံလက်ကားရည် န်းေဈး န်းမှာ 

စားအုန်းဆီတစ်ပိဿာလ င် ၇၀၇၅ ကျပ် 

ြဖစ်ေကာင်း ထတ်ုြပန်ေကညာထားသည်။

ထိုြပင်  ြပည်တွင်းေဈးကွက်အတွင်း 

ေဈး န်းြမင့တ်င်ေရာင်းချြခင်း၊ ေဈးကစားရန် 

ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့ ်သိေုလှာင်ြခင်းအပါအဝင် 

မသမာသည့လ်ပ်ုေဆာင်မ များြပလပ်ုပါက 

အေရးကီးကန်ုစည်ှင့ ်ဝန်ေဆာင်မ ဥပေဒ

အရ အေရးယူေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း အသိေပးထုတ်ြပန်ထားသည်။

အေြခခံလက်ကားရည် န်းေဈး န်း

များကို    စားသုံးသူေရးရာဦးစီးဌာန၏ 

Website: www.doca.gov.mm၊  Facebook 

Page  ှင့်  ြမန်မာိုင်ငံ ဆီကုန်သည်ှင့် 

ဆလီပ်ုငန်းရှင်များအသင်း၏  Facebook 

Page တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိင်ုေကာင်း 

သိရသည်။

(သတင်းစ်)

စားအုန်းဆီ အေြခခံလက်ကားရည် န်း

ေဈး န်းတစ်ပိဿာ  ၇၀၇၅ ကျပ် 

ြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ေကညာ

ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၉ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၉

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ ြဖင့် 

တရားမဝင် ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီ

ထိေရာက်စွာ   တားဆီးအေရးယူိုင်ေရး 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၆ ရက်ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၆ ရက်တွင် အေကာက်ခွန်

ဦးစီးဌာန၏စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့်   တာဝန်ကျ

ပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်

ခဲရ့ာ ေအးရှားေဝါလ်ကန်ုေသတ ာစစ်ေဆး

ေရးစခန်း၌ ကန်ုေသတ ာ (၁)လုံး အတွင်းမှ 

တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား 

တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း 

(၂)မျိး စုစု ေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် စုစု ေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၃၀၇၉၈၆၀၀)၃၀၇၉၈၆၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်

ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၈ ရက်ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၈ ရက်တွင် ကရင်

ြပည်နယ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်

ေရး အထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျ

ပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်

ခဲရ့ာ ရသဲာယာယယီာ်စစ်ကွင်း၌ ေမာ်ေတာ်

ယာ်(၁)စီးေပ မှတရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထား တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း (၂)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၁၆၂၀၀၀၀၀)ှင့ ်အဆိပုါ ပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့်    စက်မ ဇုန်ထုတ ်

Dagon Tawwin Truck (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 

ေငကွျပ် ၂၅၀၀၀၀၀၀)၊ စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းစစုေုပါင်း (ခန့် မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၁၂၀၀၀၀၀)တန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၁၂၀၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့

ပီး အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများ

ှင့်အညီ   အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

ထိုအတူ   မ ေလးတိုင ်းေဒသကီး

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူး

အဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်း

အဖွဲက   စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

စ့်ကိင်ုကတ ားအေကျာ်၌ ေမာ်ေတာ်ယာ်

(၁)စီးေပ မှ   တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း 

အေထာက်အထား တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း (၁)မျိး  (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၈၁၂၆၀၀၀)ှင့ ်   အဆိပုါ

ပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့ ်   Hino 

Dutro Truck (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၃၀၀၀၀၀၀၀)၊  စုစုေပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးစုစုေပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၄၈၁၂၆၀၀၀)ေငွကျပ် ၄၈၁၂၆၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမိခ့ဲပီး 

အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့ ်အည ီ

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

အလားတူ    ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူး

အဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်  တာဝန်ကျပူးေပါင်း

အဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ 

ေြမာင်းြမခိင်ုအတွင်း၌ တရားမဝင် အြခား

သစ် (၁ ဒသမ ၇၆၅)တန် (ခန့် မှန်းတန်ဖုိး

ေငွကျပ် ၂၃၉၁၇၅)ကို သစ် ေတာဥပေဒ

အရလည်းေကာင်း၊   ဟသ  ာတမိနယ်၊ 

သုံးပင်ကွင်းရပ်ကွက်၌ လိင်ုစင်မဲ ့JLM 110 

ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ်(၁)စီး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ် ၆၀၀၀၀၀)ကို ပိုကုန်သွင်းကုန်

ဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊    စုစုေပါင်းစုစုေပါင်း

ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၈၃၉၁၇၅)ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၈၃၉၁၇၅)ကိ ုဖမ်းဆီး

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၉ ရက်ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၉ ရက်တွင် စစ်ကိင်ုး

တိုင်းေဒသကီးတရားမဝင်ကုန်သွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများကစစ်ေဆးမ 

များ ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ  စစ်ကိင်ုးမိ၊ ရတနာပုံ

တံတားပူးေပါင ်းစစ ်ေဆး ေရးဂိတ် ှင့  ်

ကံတလူပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂိတ်တို၌ 

လုိင်စင်မ့ဲေမာ်ေတာ်ယာ် (၃)စီး (ခန့် မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ ်၄၈၀၀၀၀၀၀)ကို   ပိုကုန်

သွင်းကန်ုဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ မုရွံာမိ၊ 

မင်းေဒါင့်ဆိပ်ကမ်းအနီး၌   တရားမဝင ်

အြခားသစ် (၇ ဒသမ ၈၉၃)တန် (ခန့် မှန်း 

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၇၈၈၇၃၆)ကိ ုသစ်ေတာ

ဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း(ခန့်မှန်းစစုေုပါင်း(ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၅၁၇၈၈၇၃၆)တန်ဖိုးေငွကျပ ်၅၁၇၈၈၇၃၆)ကို ဖမ်းဆီး

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတ ူပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးတရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများ

က စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ပဲခူး

ခိင်ုှင့ ်ေညာင်ေလးပင် ခိင်ုတိုအတွင်း၌ 

တရားမဝင် က န်းသစ် (၃ ဒသမ ၁၄၆)တန်၊ 

သစ်မာ (၁၃ ဒသမ ၉၉၈)တန်၊ အြခားသစ် (၉ 

ဒသမ ၃၀၄)တန် စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးစစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၁၂၇၈၄၀၇၅)ေငွကျပ် ၁၂၇၈၄၀၇၅)ကိ ုဖမ်းဆီးရမိခ့ဲပီး 

သစ်ေတာဥပေဒှင့်အညီ     အေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၆ ရက်၊ ၈ 

ရက်ှင့ ်၉ ရက်တိုတွင် ဖမ်းဆီးရမမိ  စစုေုပါင်းစစုေုပါင်း

မှာ အမ တဲွ(၁၃)မ ၊ (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် မှာ အမ တဲွ(၁၃)မ ၊ (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၁၈၅၅၃၆၅၈၆)၁၈၅၅၃၆၅၈၆)ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။ 

တရားမဝင် တင်သွင်းမ များေကာင့ ်ိင်ုင၏ံ 

စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးပန်းတိင်ု

များကိ ုေအာင်ြမင် ေအာင် ေဆာင်ရွက် ရာတွင် 

သသိာစွာ ထခိိက်ုနစ်နာမ များ ြဖစ်ေပ ေစ

ိင်ုသကဲသ့ို ရင်းီှးြမပ်ံှမ က  မှ ရရိှသည့ ်

အခွန်အခများ၊    တရားဝင်အလုပ်အကုိင်

အခွင့အ်လမ်းများှင့ ်ြပည်သတူို၏ အသက်

အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိများအေပ  ထခိိက်ုနစ်နာမ 

များလည်း ြဖစ်ေပ ေစုိင်သည်။ သုိြဖစ်၍ 

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ များ  ေလျာ့နည်း 

ပေပျာက်ေစေရး သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသူ

များမှ ယခုထက် ပိုမို၍ တားဆီးစစ်ေဆး 

ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း      

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတမှီသရိသည်။ (သတင်းစ်)        

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များှင့်  ေမာ်ေတာ်ယာ်များဖမ်းဆီးရမိ

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကား ေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ 

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 (၂) သုံးစွဲသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့ ် စက်သုံးဆီများဝယ်ယူသုံးစွဲ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရိှပါက  ေကာ်မတ၏ီ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဖန်ုးနပံါတ်

များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း 

အသိေပးအပ်ပါသည-်

    ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

             စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာမ်တီ

ေအးရှားေဝါလ်ကုန်ေသတ ာစစ်ေဆးေရးစခန်း၌ 

ဖမ်းဆီးရမိမ ။
ကရင်ြပည်နယ်၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

စစ်ကိုင်းတိုင်း

ေဒသကီး၌ 

ဖမ်းဆီးရမိမ ။



၂၅၁၀-၂-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၉ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၉

ဟိတုယ်ှင့ ်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန 

ဒတုယိဝန်ကီး ဦးဖိးေဇာ်စိးုသည် ယမန်ေန  ့

မွန်းလွဲပိုင်းက ခရီးစ်ေဒသစီမံခန့်ခွဲေရး

အဖွဲဝင်များကို ြပင်ဦးလွင်မိ ေရɫ စံအိမ်

ဟိုတယ်၌ ေတွဆုံသည်။

ေတွဆုပဲွံတွင် ဒတုယိဝန်ကီးက ဟိတုယ်

ှင့ ်ခရီးသွားလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ရာတွင် 

လပ်ုငန်းရှင်များေတွǧကံေနရသည့ ်အခက်အခဲ

များကိ ုေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက် ေပးိင်ုရန် 

ရည်ရွယ်၍ ယခကုဲသ့ို ေတွဆုေံဆွးေွးြခင်း

ြဖစ်ေကာင်း၊ ြမန်မာိင်ုင၏ံ ခရီးသွားလပ်ုငန်း 

များ စနစ်တကျြဖင့ ်ေရရှည်ဖံွဖိးတိုးတက်

ေစေရး၊ ခရီးသွားက   လူ့စွမ်းအားအရင်း 

အြမစ်များ ဖံွဖိးတုိးတက်ေစေရး၊ အရည်

အေသွးြပည့်ဝသည့ ်ဝန်ေဆာင်မ ေကာင်း

များေပးစွမ်းိင်ုေရးှင့ ်ခရီးသွားလပ်ုငန်းမှ

တစ်ဆင့ ်ေဒသခမံျား အလပ်ုအကိင်ုအခွင့်

အလမ်းများရရှိပီး လူမ စီးပွားဘဝဖွံဖိး

တိုးတက်ေစေရးတိုကိ ုေဆာင်ရွက်ရာတွင် 

အစိုးရ-ပဂု လကိ-ေဒသခြံပည်သ ူ(public -

private-people) မ  ိင်(၃)ရပ် ဟန်ချက်

ညညီ ီပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ တက်ေရာက်လာကသည့ ်

ဌာနဆိုင်ရာများ၊ ဟိုတယ်ှင့ ်ခရီးသွား 

လပ်ုငန်းရှင်များက ၎င်းတို၏ ဟိတုယ်ှင့် 

ခရီးသွားလုပ်ငန်း ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခ

အေနများ၊  ေတွǧကံရသည့အ်ခက်အခမဲျား

ကို သက်ဆိုင်ရာက  အလိုက် ေဆွးေွး

တင်ြပကရာ ဒတုယိဝန်ကီးက လိအုပ်သည်

များကိုြဖည့်စွက်ေဆွးေွးကာ ေပါင်းစပ်

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုေနာက် ဒတုယိဝန်ကီးသည် ေရɫ စအံမ်ိ

ဟိုတယ်ရ ှိ Governor’s House သို 

သွားေရာက်ကာ ခရီးသွားဧည့်သည်များ 

လာေရာက်တည်းခိေုနထိင်ုိင်ုရန် ြပင်ဆင်

ေဆာင်ရ ွက်ထားမ အေြခအေနများကို 

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးပီး လိုအပ်

သည်များကိ ု မှာကားသည်။

ယင်းေနာက်    ဒုတိယဝန်ကီးသည် 

ဟိတုယ်ှင့ခ်ရီးသွား န်ကားမ ဦးစီးဌာန

ြပင်ဦးလွင်ုံးခဲွသိုသွားေရာက်ကာ ုံးခဲွတွင်

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနကသည့ ်အရာထမ်း

အမ ထမ်းများအား  ေတွဆုံမှာကားပီး 

ခရီးသွားဧည့သ်ည်များ ခရီးသွားဆဲွေဆာင်

ရာ  ေနရာများှင့် ခရီးစ်ေဒသဆိုင်ရာ

အချက်အလက်များကိ ုအဆင်ေြပလွယ်ကူ

ေချာေမွစွာ ရရိှိင်ုရန်အတွက် ြပင်ဦးလွင်

ုံးခဲွတွင်ဖွင့လှ်စ်ထားသည့ ်သတင်းအချက်

အလက်ြပန်ကားေရးေကာင်တာ (Infor-

mation Counter)အား ကည့် စစ်ေဆး၍ 

လိုအပ်သည်များကို  မှာကားခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။                        (သတင်းစ်)

ြပင်ဦးလွင်ေဒသ ခရီးသွားလုပ်ငန်းဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

ဒုတိယဝန်ကီး  ဦးဖိးေဇာ်စိုး ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်

ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၉ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၉

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ ်နင်းေရး

ရဲတပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖွဲ

သည် ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၅ ရက် ည ၉ နာရီခွဲ

တွင် သာစည်မိနယ် က ဲတပ်ဆံုေကျးရွာ

အုပ ်စု က ဲတပ်ဆုံ ေကျးရွာအနီးတွင  ်

SCANIA အမျိးအစား EXPRESS ခရီးသည်

တင်ေမာ်ေတာ်ယာ်ကုိ  ရပ်တန့်စစ်ေဆး 

ရှာေဖွရာ ယာ်ေပ ပါခရီးသည် မလှလှရီ 

၏ လက်ဆဲွအတ်ိအတွင်းမှ စတ်ိက ူးသွပ်

ေဆးြပား ၃၀၀၀၀ (တစ်ြပားလ င် ၁၅၀၀ 

ကျပ် န်းြဖင့ ်သန်ိး ၄၅၀) ကိလုည်းေကာင်း၊ 

ထိုအတ ူပူးေပါင်းအဖဲွသည် ေဖေဖာ်ဝါရလီ

၈ ရက် မွန်းလွဲ ၁၂ နာရီ ၁၅ မိနစ်တွင် 

ပန်းေတာင်းမိနယ ်ဥသ စ်ပင်မိ ေရɫ ပင်

ရပ်ကွက်ရိှ ရထွဲန်း၏ေနအမ်ိကိ ုဝင်ေရာက်

ရှာေဖရွာ ၎င်းထမှံ စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား 

၆၄၂၀ (တစ်ြပားလ င် ၂၀၀၀ ကျပ် န်းြဖင့် 

၁၂၈ ဒသမ ၄ သိန်း) ကိုလည်းေကာင်း 

သမ်ိးဆည်းရမခိဲသ့ြဖင့ ်၎င်းတိုအား မူးယစ်

ေဆးဝါးှင့ ် စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစေသာ

ေဆးဝါးများဆိုင်ရာဥပေဒအရ အေရးယူ

ထားေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(သတင်းစ်)

သာစည်မိှင့် ပန်းေတာင်းမိနယ် ဥသ စ်ပင်မိတိုတွင် 
စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများ သိမ်းဆည်းရမိ

ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၉ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၉

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ်ေကညာ

ထားသည့် CRPH၊ NUG ှင့် ယင်းတို၏ 

လက်ေဝခံအဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့ ်

ဆက် ယ်ေနေသာ  အဖွဲအစည်းများ၊ 

လူပုဂ ိလ်များသည် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်

ေအးချမ်းေရးကိပုျက်ြပားေစရန်ှင့ ်အစိုးရ

ယ ရားများပျက်ြပားေစရန်ရည်ရွယ်လျက် 

လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့် ြခင်းများ ြပလပ်ုခဲမ့ 

အေပ  ဥပေဒှင့အ်ည ီထေိရာက်စွာ အေရး

ယသွူားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ထိသုိုလ ့ံေဆာ်

သူ၊ ဝါဒြဖန့်သူများအား ဆက်လက်ေဖာ်

ထတ်ုအေရးယသွူားမည်ြဖစ်ေကာင်း မဘိ

ြပည်သမူျားသရိှိိင်ုေရး အသေိပးသတင်း

ထုတ်ြပန်ပီးြဖစ်သည်။

ထိုကဲ့သို သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်

ေသာ်လည်း ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၈ 

ရက်ေန့တွင် အသေိပးထတ်ုြပန်ချက်အေပ  

မျက်ကွယ်ြပ၍ ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအး

ချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပားေစရန် ရည်ရွယ်ကာ 

လမူ ကွန်ရက်စာမျက်ှာေပ ၌ လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ 

ဝါဒြဖန့်ြခင်းများြပမူလုပ်ေဆာင်ခဲ့သည့ ်

“Tun Tun Win” Facebook အေကာင့်

ပိုင်ရှင်ြဖစ်သူ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ 

ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်၊ ေအာင်ေြမသာစံ

ရပ်ကွက်ေန ထွန်းထွန်းဝင်း(ခ)စာဂဲလ်

ကူးမားအား နံနက် ၉ နာရီ ၂၀ မိနစ် 

တွင် ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်၊ အမှတ်(၅)

နယ်ေြမရဲစခန်း၌ တရားဥပေဒှင့်အညီ 

ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်း အမ ဖွင့်လှစ်အေရးယူ

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ေကာင်း     သတင်းရရှိ

သည်။

(၁၀၀)

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ် ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် ၎င်းတို၏ 

လက်ေဝခံများ၏ လ ံေဆာ်၊ ဝါဒြဖန့်ြခင်းများအား လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊

အားေပးကူညီြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့သူများအား ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

ရဲထွန်းအား 

သိမ်းဆည်း

ရမိသည့ ်

စိတ်က 

ူးသွပ်

ေဆးြပား

များှင့်

အတူ

 ေတွရစ်။

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သူကိ ုသတ်ြဖတ်၊ လုယက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG၊ PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်အုပ်စုများက  ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကို အားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည် ြပည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏ လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏ သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်

ရန်ကုန်  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၉ရန်ကုန်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၉

၂၀၂၅ ခှုစ် (၇၈)ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စု

ေန့ကိဂုဏ်ုြပကိဆိေုသာအားြဖင့် ကွမ်းြခ ံ

ကုန်းမိနယ် စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲမ ှ

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာှစ်တွင်ေဆာင်ရွက်ခဲ ့

ေသာ ကွမ်းြခံကုန်းမိနယ် မိမရပ်ကွက် 

ပဒုမ ာလမ်း  ကွန်ကရစ်လမ်းသစ်ဖွင့်လှစ်

ြခင်းအခမ်းအနားကိ ုယေန့နနံက် ၇ နာရခဲွီ 

တွင်ကျင်းပရာ  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

စည်ပင်သာယာေရးဝန်ကီး  ရန်ကုန်

မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ 

ဥက    (မိေတာ်ဝန်) ဦးဗိုလ်ေဌး၊ ရန်ကုန် 

တိုင်းေဒသကီး စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ 

ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ် ဦးစိုးဝင်း၊ 

ခိင်ုှင့်မိနယ်အဆင့် ဌာနဆိင်ုရာတာဝန် 

ရှိသူများ တက်ေရာက်ကသည်။ 

အဆိုပါ  ပဒုမ ာလမ်း ကွန်ကရစ်လမ်း 

သစ်အား ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး စည်ပင် 

သာယာေရးအဖဲွ ဒတုယိ န်ကားေရးမှး 

ချပ် ဦးစိုးဝင်း၊ ခိင်ုှင့်မိနယ်အဆင့်ဌာန 

ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက ဖဲကိးြဖတ်

ဖွင့်လှစ်ေပးပီး  ကွန်ကရစ်လမ်းသစ်အား 

လှည့်လည်ကည့် ကသည်။ ပဒုမ ာလမ်း 

သည် ယခင်ကေြမသားလမ်းြဖစ်ပီး ၂၀၁၅-

၂၀၁၆ ဘ  ာှစ်တွင် အကျယ် ၁၀ ေပ၊ ထ ု

၆ လက်မ ကွန်ကရစ်အြဖစ်ေဆာင်ရွက ်

ေပးခဲ့ကာ ယခု ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာှစ်

တွင် လမ်းအရှည် ၁၃၆၀ ေပ၊ အကျယ် ၁၆ 

ေပ၊ ထု ၉ လက်မြဖင် ့ အဆင့်ြမင့်တင်၍ 

ရဟန်းရှင်လူြပည်သူများ  သွားလာေရး 

လွယ်ကအူဆင်ေြပေစရန် ေဆာင်ရွက်ေပး 

ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ဆက်လက်၍ မိေတာ်ဝန်ှင့်တာဝန ်

ရိှသမူျားသည် ကွမ်းြခကံန်ုးမိနယ် စည်ပင် 

သာယာေရးအဖဲွုံးဝင်းအတွင်း အရပ်ိရပင် 

များ၊ ပန်းအလှပင်များှင့် သီးှံပင်များ 

စိုက်ပျိးထားရှိမ ှင့် ေတာ်ပုလွဲရပ်ကွက ်

စုေပါင်းုံးလမ်းရှိ ေတာ်ပုလွဲေသာက်သုံး 

ေရကန်  သန့်ရှင်းသာယာသပ်ရပ်ေရး 

လုပ်ငန်းများအား  ကည့် စစ်ေဆးပီး 

လိုအပ်သည်များ ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက ်

ေပးသည်။ 

ထိုေနာက် မိေတာ်ဝန်ှင့်တာဝန်ရိှသူ 

များသည် ကွမ်းြခကံန်ုးမိနယ် ေအာင်ဆန်း 

သရူယိလှေသာင်းအားကစားကွင်း သန့်ရှင်း 

သာယာသပ်ရပ်ေရး ကည့် စစ်ေဆးပီး 

(၇၈)ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စေုန့အထမ်ိး

အမှတ် ရပ်ကွက်ှင့် ေကျးရွာအုပ်စုများ 

ပိက်ုေကျာ်ြခင်းအားကစားယှ်ပိင်ကစား 

ေနမ ကို ကည့် အားေပးကာ ပိင်ပွဲဝင ်

အသင်းများ ဂဏ်ုြပေငမွျားေပးအပ်ချးီြမင့် 

သည်။

ထိမှုတစ်ဆင့် မိေတာ်ဝန်ှင့် တာဝန်ရိှ 

သူများသည ်တွံေတးမိနယ် တလုေတ ာ် 

ေကျးရွာအနီး  တွံေတးေမွးြမေရးဇုန်စီမ ံ

ကိန်းသို  သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးပီး

လိုအပ်သည်များေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်

ရွက်ေပးသည်။

ဆက်လက်၍ မိေတာ်ဝန်ှင့်တာဝန်

ရိှသူများသည် ဒလမိနယ် ဒလ-တံွေတး

လမ်း၊ ဗိုလ်ေတဇလမ်းှင့် ရန်ကုန်-ဒလ

တံတားချ်းကပ်လမ်း၊ နာရီစင်လမ်းဆုံ

ေနရာသန့်ရှင်းသာယာလှပေရးှင် ့လမ်း

သားအဆင့်ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ရန်ှင့်

ဒလကူးတိုဆိပ်သန့်ရှင်းသာယာလှပေရး

လုပ်ငန်းများအား  ကည့် စစ်ေဆးပီး

လုိအပ်သည်များ  ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်

ေပးေကာင်းသိရသည်။ 

ဝန်းရံခ

ကွမ်းြခံကုန်း၊ တွံေတးှင့် ဒလမိနယ် ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းများ 

မိေတာ်ဝန် ဦးဗိုလ်ေဌး ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး



၂၆ ၁၀-၂-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

၁။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း

၍ သရိှိလိသုည်များကိ ုစုစံမ်းေမးြမန်းရန်ှင့ ်သတင်းပိုတိုင်ကားရန်တို

အတွက် တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အသီးသီးရှိ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

ဆင့်ေခ ေရးအဖွဲများ၏ ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသို ုံးချနိ်အတွင်း ုံးချနိ်အတွင်း 

ဆက်သွယ်ိုင်ပါေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

       (က) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

  ဥက   ုံး(ေနြပည်ေတာ်)

 (၁)        ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊ 

           ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅

 (၂)         မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၁

         (ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ)ီ

 (၁)     ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊ ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉

 (၂)         မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂

         (ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကချင်ြပည်နယ)်

 (၁)     ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄၊ ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆

       (ဃ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကယားြပည်နယ)်

 (၁)     ၀၉-၃၄၉၀၁၅၈၄၇၊ ၀၉-၃၄၉၀၁၄၄၈၆

 (၂)         မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၁၀၀၆၆၃၈

         (င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကရင်ြပည်နယ)်

 (၁)      ၀၅၈-၂၀၂၄၅၃၀၊ ၀၅၈-၂၀၂၃၅၃၁

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၆၉၁၁၁၁၉၁၀

         ( စ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ချင်းြပည်နယ)်

 (၁)      ၀၇၀-၂၀၂၂၃၆၈၊ ၀၇၀-၂၀၂၂၅၉၉

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန်၀၉-၈၉၀၉၃၇၅၇၄

       (ဆ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၂

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇

         ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၈

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈

        ( ဈ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး)

 (၁)      ၀၅၂-၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂-၂၂၀၁၉၄၉

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉

       (ည) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (မေကွးတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၉

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀

        (ဋ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၂-၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂-၄၀၂၁၂၄၆

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁

 (ဌ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

 (၁)      ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၆

 (၂)         မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန်  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂

         ( ဍ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

 (၁)      ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၈

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃

         ( ဎ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၁-၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁-၈၃၀၀၀၁၇

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄

       (ဏ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရှမ်းြပည်နယ)်

 (၁)      ၀၈၁-၂၁၂၄၅၄၀၊ ၀၈၁-၂၁၂၄၉၉၅

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅

       (တ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  

 (ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး)

 (၁)      ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၃၊ ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၄

  (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆

၂။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း

၍ စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ မသမာမ များှင့်ပတ်သက်၍ တိုင်ကားြခင်း

များအား တိကျစွာဆက်သွယ်သတင်းပုိုိင်ပါေကာင်းှင့်   မမှန်မကန်

သတင်းပိုြခင်း၊ တိုင်ကားြခင်းများြပလုပ်ပါက ေဖာ်ထုတ်၍ တည်ဆဲ

ဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါ

သည်။

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များအေပ  စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့် သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်

က န်းစု   ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၉က န်းစု   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၉

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး က န်းစုမိ

တွင်   တည်ထားပူေဇာ်ေသာ ငိမ်းေအး

ချမ်းသာ   ရန်ေြပမာန်ေအာင်ေစတီေတာ်

ြမတ် ဗဒု ပဇူနယိပဲွအကိ ထမနထဲိုးပိင်ပဲွကိ ု

ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၈ ရက်ညေနပိင်ုးက မိ ေပ 

အမှတ်(၃)ရပ်ကွက်ရှိ  ေအးငိမ်းသုခဓမ 

ရပ်ိသာေကျာင်းတိက်ု၌စည်ကားသိက်ုမိက်

စွာကျင်းပသည်။

ထမနထဲိုးပိင်ပဲွတွင် အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်၊ 

အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၄)ရပ်ကွက်၊ 

ရတနာတက စ၊ီ မရမ်းေချာင်းှင့တ်ီးပအူဖဲွ

တို ပါဝင်ယှ်ပိင်ထိုးကရာ ဧည့ပ်ရသိတ်

များက ကည့် အားေပးကပီး အမှတ်ေပး

ဒိင်ုအဖဲွက ပိင်ပဲွစည်းမျ်းစည်းကမ်းများ

ြဖစ်ေသာ ကိတင်ြပင်ဆင်မ ၊ စည်းကမ်း

လိက်ုနာမ ၊ စည်းလုံးညီွတ်မ ၊ နည်းစနစ်

မှန်ကန်မ ှင့ ်သန့်ရှင်းသပ်ရပ်မ တိုကိ ုစစိစ်

အမှတ်ေပးကရာ ပထမဆ ုှစ်သန်ိးကျပ်၊ 

ဒုတိယဆု တစ်သိန်းခွဲကျပ်၊ တတိယဆု 

တစ်သန်ိးကျပ်တိုကိ ုေအးငမ်ိးသခုဓမ ရပ်ိ

သာေကျာင်းတိက်ု ဆရာေတာ်  ဦးeာဏိ က 

ေပးအပ်သည်။

အဆိုပါထမနဲထိုးပိင်ပွဲကို    မိေပ 

ရပ်ကွက်များှင့ေ်ကျးရွာများမှ ေစတနာရှင် 

အလှရှင်များက စုေပါင်းလှဒါန်းကျင်းပ

ြခင်းြဖစ်ပီး  ထမနဲများကို  ဆရာေတာ်

ှင့်သံဃာေတာ်များအား  ဆက်ကပ်၍ 

ဧည့ပ်ရသိတ်များအား ထမနစဲတဒုသိာများ

ေက းေမွးလှဒါန်းသည်။

မဟာပ  ာန်းြမတ်   ရွတ်ဖတ်ပူေဇာ်ပွဲ

ကို ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၇ ရက်မှစတင်ကာ 

သုံးရက်တိင်ုတိင်ုရွတ်ဖတ်ပေူဇာ်လျက်ရိှရာ 

ေဖေဖာ်ဝါရီလ  ၉ ရက်  နံနက်ပိုင်းတွင ်

ဗုဒ ါဘိေသက     ဘုရားအေနကဇာတင်

မဂ  လာှင့်  သံဃာေတာ်အရှင်သူြမတ်

တိုအား စာေရးတံမ ဲစေသာလှဖွယ်ဝတ 

အစစုတုိုကိ ုဆက်ကပ်လှဒါန်းပီး ေရစက်

သွန်းချအမ ေပးေဝကာ သံဃာေတာ်များ

ကို ေန့ဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်းေကာင်း

သိရသည်။

ထက်ြမင့(်က န်းစု)

ပွင့်ြဖ   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၉ပွင့်ြဖ   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၉

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ပွင့်ြဖမိနယ်

တွင် ေဒသခံေတာင်သူများ  အပိုဝင်ေငွ 

တိုးပွားေစရန် စိက်ုပျိးထားရိှသည့ ်သရက်

ပင်များမှအပွင့်များ   လ  င်လ  င်ပွင့်ဖူး၍ 

သရက်သီးကင်းများ စတင်ထွက်ရှိချနိ်၌ 

ဆွတ်ခူးေရာင်းချရာ  ေဈးေကာင်းရရှိ၍ 

ေတာင်သူများ အဆင်ေြပလျက်ရှိသည်။  

“ဒီအချနိ်က   က န်ေတာ်တိုေဒသမှာ 

ေတာင်သေူတ ွမသိားစအုပိဝုင်ေငတွိုးပွား

ေစရန်အတွက် စိက်ုပျိးထားတဲသ့ရက်ပင်

ေတွက အသီးအကင်းများ စတင်ထွက်ရှိ

ေနပြီဖစ်ပါတယ်။ ခလုိသုရက်သီးကင်းများ 

ထွက်ရှိချနိ်မှာ  ေပ ဦးေပ ဖျား  ရာသီစာ

အြဖစ် သရက်သီးကင်းများ ေရာင်းချရတဲသ့ူ

ေတေွဈးေကာင်းရရိှကတယ်။ သရက်သီး

ကင်းများ ေပ ဦးေပ စဆိုေတာ့ ဝယ်ယူ

စားသုံးမ များပီး ေရာင်းအားလည်းေကာင်း

ပါတယ်။  သရက်သီးှံက  ှစ်ရှည်သီးှံ

ဆိုေတာ့ စိုက်ပျိးစရိတ်အတွက ်ကုန်ကျ

မ လည်း သက်သာပါတယ်။ သရက်စိက်ုပျိး

ေရးလုပ်ငန်းက ယခုလို သရက်သီးကင်း

ေပ ချန်ိမှာ ရာသစီာအြဖစ်ေရာင်းချရသလိ ု

သရက်သီးမှည့ရ်ာသမှီာဆိရုင်လည်း သရက်

သီးမှည့်အြဖစ်ေရာင်းချရလို  ှစ်သီးစား 

ဝင် ေငရွပါတယ်။ အချိေတာင်သေူတဆွိရုင် 

သရက်ချ်အြဖစ်   သိုေလှာင်ထားရှိပီး  

ေဈးေကာင်းရရှိတဲ့အချနိ်    ထုတ်လုပ်

ေရာင်းချြခင်းြဖင့်လည်း  ဝင်ေငွရေစပါ

တယ်”ဟု   ပွင့်ြဖမိနယ်   ပိ ဲေတာ

ေကျးရွာမှ  ေဒသခံေတာင်သူတစ်ဦးက 

ေြပာသည်။  

ပွင့ ်ြဖမိနယ်၌  ေဒသခံေတာင်သူ

များသည်   သရက်ြခစံိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်း 

လုပ်ကိုင်ရာ၌     ေဒသှင့်ကိုက်ညီသည့ ်

သရက်မျိးများကိသုာ ေရွးချယ်စိက်ုပျိးက

ေကာင်း၊ အဓိကစုိက်ပျိးသည့်သရက်မျိး

များမှာ  ေဈးကွက်ရှိသည့်စိန်တစ်လုံး

သရက်မျိးများကို စိုက်ပျိးကေကာင်း၊  

အချိေတာင်သမူျားက စန်ိတစ်လုံးသရက်

မျိးအြပင် ေရɫ ဟသ  ာ၊ ပတ ြမားငေမာက်ှင့ ်

ရင်ကွဲသရက်မျိးများကိုလည်း စိုက်ပျိး 

ကေကာင်း၊ သရက်စိုက်ပျိးေတာင်သူ

များ  မသိားစဝုင်ေငတွိုးပွားပီး အဆင်ေြပ

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။       

လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

ကံမ  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၉ကံမ  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၉

မေကွးတိုင်းေဒသကီး   ကံမမိနယ်

အတွင်းရိှ ပဇင်းနမိ့ေ်ကျးရွာှင့ေ်တာင်တီး

ေကျးရွာတို၌  ေမွးြမေရးက  ဖွံ ဖိး

တိုးတက်ေရးအတွက် ေမွးြမေရးလပ်ုငန်း

များေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနကိတုာဝန်

ရှိသူများက ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၉ ရက်နံနက်

ပိုင်းက ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးေကာင်း  သိရ

သည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် မေကွး

တိုင်းေဒသကီး   သမဝါယမဦးစီးဌာန 

ဒုတိယဦးစီးမှးှင့ ် တာဝန်ရှိသူများက 

ပဇင်းနမိ့ေ်ကျးရွာှင့ ်ေတာင်တီးေကျးရွာ

တိုရှိ သမဝါယမအသင်းသူ၊ အသင်းသား

များှင့်အတူ  ကက်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း၊ 

ငါးေမွးြမေရးလုပ်ငန်း၊ ဆိတ်ေမွးြမေရး

လပ်ုငန်း၊ ိုစားွားေမွးြမေရးလုပ်ငန်းှင့် 

ဝက်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများကိ ု ကည့် 

စစ်ေဆးရာ  ဦးစီးအရာရှိက  ေမွးြမေရး

လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်မ အေြခအေနများကိ ု

ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ထိုေနာက် ဒတုယိဦးစီးမှးက သမဝါယမ

အသင်းသ၊ူ အသင်းသားများှင့ေ်တွဆု၍ံ 

စိုက်ပျိးေရးှင့ ်   ေမွးြမေရးက  ဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးအတွက် လိုအပ်သည်များ 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးေကာင်း 

သိရသည်။                              အိပိုးပိုး

စတုတ အကိမ် ဗုဒ ပူဇနိယပွဲအကိ ထမနဲထိုးပိင်ပွဲ စည်ကားသိုက်မိက်စွာကျင်းပ ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ရာသီစာသရက်သီးကင်းများ 

ေပ ဦးေပ စဆွတ်ခူးေရာင်းချသူများ အဆင်ေြပလျက်ရှိ

ေမွးြမေရးက  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းများ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး



၂၇ေကာ်ြငာ၁၀-၂-၂၀၂၅



၁၀-၂-၂၀၂၅၂၈ ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

လပွတ ာ   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၉လပွတ ာ   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၉

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး    လပွတ ာ 

မိနယ်မှ ရန်ကန်ုေဈးကွက်သို ဇန်နဝါရလီ 

အတွင်း ပစွုန်ပဿိာ ၇၀၀၀၀ ေကျာ် တင်ပို 

ေရာင်းချိင်ုခဲေ့ကာင်း    လပွတ ာမိနယ် 

ေရထွက်ကုန်ပစ ည်းများ ေရာင်းဝယ်ေရး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ   ေဒ အိအိဖိး၏

ေြပာကားချက်အရ  သိရသည်။

လပွတ ာမိနယ်မှ ရန်ကန်ုေဈးကွက်သို 

၂၀၂၄ ခုှစ်  ဒီဇင်ဘာလအတွင်းက  ပုစွန် 

ပဿိာ ၅၅၀၀၀ အထသိာ တင်ပိုေရာင်းချ 

ိင်ုခဲ့ပီး ၂၀၂၅ ခှုစ် ဇန်နဝါရလီ ၁  ရက်မှ 

၃၁ ရက်အထိ ပုစွန်ပိဿာ ၇၃၀၀၀ အထိ 

တင်ပိုေရာင်းချိင်ုခဲေ့ကာင်း၊ အဆိပုါေဒသ 

မှ     ေရထွက်ကုန်ပစ ည်းေရာင်းဝယ်ေရး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူများသည ်     ေဒသ 

ထွက်ပုစွန်များကုိ  စနစ်တကျသန့်စင်ပီး   

ရန်ကုန်ေဈးကွက်သုိ တင်ပုိေရာင်းချြခင်း 

ြဖစ်သည်။

"ပီးခ့ဲတ့ဲတစ်လအတွင်း   ပုစွန်ပိဿာ 

၇၃၀၀၀ အထ ိတင်ပိုေရာင်းချခဲရ့ပါတယ်။ 

ရန်ကန်ုေဈးကွက်က ဝယ်လိအုားေကာင်း 

ေနတာေကာင့ ် တင်ပိုအားေကာင်းခဲတ့ာ 

ပါ။   တစ်လအတွင်း   ပုစွန်အပါအဝင် 

ေရထွက်ကုန်ေတွ      ရန်ကုန်ေဈးကွက ်

ကို   ကုန်ချနိ်များများတင်ပိုေရာင်းချခဲ့ရ 

တာေကာင့ ်  ေရထွက်ကန်ုပစ ည်းေရာင်း 

ဝယ်ေရးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသေူတ ွ အလပ်ု 

အကိင်ုအခွင့အ်လမ်း ေကာင်းလာပါတယ်'' 

ဟု ေဒ အိအိဖိးကေြပာသည်။

လပွတ ာမိနယ်မ ှ ရန်ကုန်ေဈးကွက ်

သိုတင်ပိုေရာငး်ချခဲ့သည့် ပုစွန်များတွင် 

ပုစွန်ေဘာ့ချတိ်၊  ပုစွန်ဆိတ်ေသး၊  ပုစွန် 

ဆတ်ိကီး၊     ပစွုန်တပ်ုကီး      စသည်ြဖင့ ်

အရွယ်အစားေပ မူတည်ပီး    ေဈး န်း 

အသီးသီးရှိေကာင်း သိရသည်။

ေမွးြမေရးှင့်ပတ်သက်၍   ြပည်သူ 

လထူ၏ု ေန့စ် အသား၊ ငါးှင့ ်ဥအမျိးမျိး 

လိုအပ်ချက်ကိ ု        ဖူလုံြပည့်မီေအာင ်     

ထုတ်လုပ်ရန်လိုအပ်ေကာင်း၊  စိုက်ပျိး 

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းကို    ေခတ်မီနည်း 

စနစ်များြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်ြခင်းမှတစ်ဆင့ ်    

တြခားကုန်ထုတ်လုပ်မ   လုပ်ငန်းများကိ ု

လည်း      ပိုမိုတိုးတက်ေအာင်ြမင့်တင ်

ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။

သုတေကျာ်

လပွတ ာမိနယ်မှ ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို ဇန်နဝါရီလအတွင်း ပုစွန်ပိဿာ ၇၀၀၀၀ ေကျာ် တင်ပိုေရာင်းချိုင်ခဲ့



ပွင့်ြဖ  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၉ပွင့်ြဖ  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၉

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ပွင့်ြဖမိနယ ်

မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ    မိနယ်အတွင်းရှိ 

စာေမးပဲွေြဖဆိကုျင်းပမည့ ်အေြခခပံညာ 

ေကျာင်းများ၌        မီးေဘးအ ရာယ် 

ကိတင်ကာကွယ်ေရးှင့ ်    မီးေလာင်မ ၊ 

မီးလန့်မ များ   မြဖစ်ေပ ေစေရးအတွက ်

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးြခင်းကိ ုေဖေဖာ်ဝါရလီ 

၉ ရက်တွင် မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များပူးေပါင်း 

အဖွဲက      အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်းများသို    သွားေရာက်ကွင်းဆင်း 

စစ်ေဆးကေကာင်း သိရသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ရာတွင် ပွင့ြ်ဖမိနယ် 

မီးသတ်ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးရလဲင်းေနာင် 

ဦးေဆာင်ေသာ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များက 

ရပ်ကွက်/ေကျးရွာအုပ်ချပ်ေရးမှးများှင့် 

ပူးေပါင်း၍    စာေမးပွဲေြဖဆိုကျင်းပမည့ ်

အေြခခပံညာေကျာင်းများသို သွားေရာက် 

ပီး   ဆရာ၊   ဆရာမများှင့်ေတွဆုံကာ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ စိတ်ေအး 

ချမ်းသာစွာေြဖဆိုိုင်ေရးအတွက ်    မီး 

ေလာင်မ ၊ မီးလန့်မ များမြဖစ်ေပ ေစေရး    

မီးေဘးကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ 

ကို အထူးဂုြပေဆာင်ရွက်ရန ်ေဆွးေွး 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးမှးှင့ ်

မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ   ပူးေပါင်းအဖွဲက 

စာေမးပဲွေြဖဆိကုျင်းပမည့ ်အေြခခပံညာ 

ေကျာင်းများကိ ုမီးေဘးအ ရာယ်ကင်းေဝး 

ေစရန်   စာသင်ေဆာင်များ၊   စာေြဖခန်း 

များှင့်     ေကျာင်းပတ်ဝန်းကျင်မီးေဘး 

ကိတင်ကာကွယ်ေရး စစ်ေဆးအǧကံြပ 

ြခင်း၊ လ ပ်စစ်မီးကိးများ သွယ်တန်းထား 

ရိှမ ှင့ပ်တ်သက်၍ မီးေဘးလုြံခံစတ်ိချရမ  

ရှိ၊  မရှိ၊  မီးေဘးကာကွယ်ေရးသုံးပစ ည်း 

များ ကိတင်ြပင်ဆင်ထားရိှမ ၊  အေရးေပ  

မီးြငိမ်းသတ်ေရးလုပ်ငန်းအတွက ်     ေရ 

သိုေလှာင်ထားရှိမ ှင့် ြပင်ပမ ှမီးကူးစက် 

ြပန့်ပွားမ မရှိေစရး    သန့်ရှင်းေရးြပလုပ ်

ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ    အေြခအေနများကိ ု

လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။            လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

ေမာ်လမိင်က န်း   ေဖေဖာ်ဝါရီ    ၉ေမာ်လမိင်က န်း   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၉

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ေမာ်လမိင်

က န်းမိနယ်၌       ငါးရံေြခာက်များ

ဝယ်လိုအားများပီး    အေရာင်းအဝယ်

ေကာင်းမွန်ေနေကာင်း ေမာ်လမိင်က န်း

မိနယ်ရှိ ငါးေြခာက်မျိးစုံေရာင်းဝယ်ေရး

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ    ေဒ ေဆွသန်း၏

ေြပာဆိုချက်အရ သိရသည်။

ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ်မှ ငါးရံေြခာက်

များကို ရန်ကုန်ေဈးကွက်မှ ဝယ်လိုအား

ေကာင်းေနြခင်းေကာင့ ်အေရာင်းအဝယ ်

ေကာင်းမွန်ေနေကာင်း၊    တစ်ပတ်လ င်

ငါးရံေြခာက်ပိဿာ  ၅၀၀ မှ ၂၅၀၀ အထိ   

အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေကာင်း  သရိ

သည်။

''လက်ရိှ  အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန် 

ေနတဲ့    ေဒသထွက်ငါးရံေြခာက်ေတွက  

လတ်တေလာြပလပ်ုထားတဲ ့ငါးရံေြခာက်

ေတွပါ။ ရန်ကုန်ေဈးကွက်က အများဆုံး

မှာယူေနတာပါ"  ဟု  ေမာ်လမိင်က န်း

မိနယ်မှ  ငါးေြခာက်မျိးစုေံရာင်းဝယ်ေရး

လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူေဒ ေဆသွန်းကေြပာ

သည်။

ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ်၌      ငါးရံ

ေြခာက်    အချိေြခာက်ှင့်  ဆားလတ်

ေြခာက်ဟူ၍ ှစ်မျိးထုတ်လုပ်ေရာင်းချ

လျက်ရိှပီး အရွယ်အစားအလိက်ု ေဈး န်း 

အသီးသီးရှိေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါငါးရံေြခာက်များ    အေရာင်း 

အဝယ်ေကာင်းမွန်ေနြခင်းေကာင့ ်       ငါး 

ေြခာက်ေဈးကွက်အတွင်း    ေဈး န်းများ  

အထုိက်အေလျာက်တည်ငိမ်ကျဆင်းလာ 

ေစမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။    

သုတေကျာ်  

ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ်၌ 

ငါးရံေြခာက်များ 

အေရာင်းအဝယ်

ေကာင်းမွန်ေန

ပခုက    ေဖေဖာ်ဝါရီ    ၉ပခုက    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၉
မေကွးတိုင်းေဒသကီး   ပခုက ခိုင် 

ပခုက မိနယ်   ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ေကျးလက်ေန 

ြပည်သူများ အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 

များရရှိပီး မိသားစုဝင်ေငွတိုးပွားလာေစ 

ရန်ှင့်      ဆင်းရဲမ ေလျာ့ကျလာေစရန ်

ရည်ရွယ်၍ ပခကု မိနယ် ေထာက်ရှာပင် 

ေကျးရွာ၌ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းများ      အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်ေနမ       အေြခအေနများကို 

ေဖေဖာ်ဝါရီလ  ၉  ရက်တွင်  တာဝန်ရှိသူ 

များ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးကေကာင်း သိရ

သည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် ပခကု  

ခိင်ု ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရး 

ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး၊ ပခုက မိနယ် ေကျး 

လက်ေဒသ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှးှင့်ဝန်ထမ်းများက ြမစိမ်းေရာင ်

ေကျးရွာစမီကံန်ိးလပ်ုငန်းအဖဲွဝင်များှင့ ်

အတ ူ ေထာက်ရှာပင်ေကျးရွာ၌  စိက်ုပျိး၊ 

ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ထားမ  

အေြခအေနများ၊ စမီကံန်ိးလက်စဲွစာေစာင် 

ပါလမ်း န်ချက်များှင့အ်ည ီေဆာင်ရွက် 

ထားရှိမ အေြခအေနများကို       ကည့် 

စစ်ေဆးကပီးေနာက်     ခိင်ုဦးစီးမှးက 

လိုအပ်သည်များ မှာကားသည်။

ေကျးလက်ေဒသ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

ဦးစီးဌာနအေနြဖင့်   ယခုဘ  ာှစ်တွင်      

စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ၅၃ ဦးကိ ု

ေငွကျပ်  ၁၉ ဒသမ ၃ သန်း၊  ေမွးြမေရး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူ ၆၁  ဦးကို  ေငွကျပ ်

၂၂ ဒသမ ၉ သန်း၊ ေရလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ

၁၁  ဦးကို  ေငွကျပ်  ၃ ဒသမ ၈  သန်း၊ 

အေရာင်းအဝယ်လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူ၁၁ 

ဦးကို ေငွကျပ် ၄ ဒသမ ၅ သန်း စုစုေပါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ၁၃၆ ဦးကိ ုြမစမ်ိး 

ေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိး    အရင်းမေပျာက် 

လည်ပတ်ရန်ပုေံင ွ   ေငကွျပ်    ၅၀    ဒသမ  

၅ သန်း ထတ်ုေချးေပးထားပီး စီးပွားေရး 

လပ်ုငန်းများ လည်ပတ်ေဆာင်ရွက်လျက် 

ရိှေကာင်း သရိသည်။ ကိညုိ(ေကျးလက်)

ပခုက မိနယ် ေထာက်ရှာပင်ေကျးရွာ၌

ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများ

ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ စာေမးပွဲေြဖဆိုကျင်းပမည့် အေြခခံပညာေကျာင်းများ မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရး

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ရန်ကုန်  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၉ရန်ကုန်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၉

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး အင်းစိန်ခိုင်

အင်းစိန်မိနယ ်    သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှ 

ကီးမှး၍ ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ ၊ သဘာဝ 

ေဘးအ ရာယ်ှင့မ်ီးခိုးြမေငွေလ ာခ့ျေရး

ဆိင်ုရာ ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးအသိ

ပညာေပးေဟာေြပာပွဲကို ေဖေဖာ်ဝါရီလ 

၈  ရက်က  အင်းစိန်မိနယ်ရှ ိ ေလာက 

ချမ်းသာအဘယလာဘမုနိုပ်ပွားေတာ ်

ြမတ်ကီး (ေကျာက်ေတာ်ကီး) ဘရုားဝင်း 

ဓမ ာုံ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ အင်းစိန်မိနယ ်သစ်ေတာ 

ဦးစီးဌာနမှ   ေတာအုပ်ဦးတင်ေမာင်ဝင်း 

က    ေလထုညစ်ညမ်းမ ြဖစ်ေပ ရသည့် 

အေကာင်းရင်းများ၊      ဆိုးကျိးများှင့ ်

ြဖစ်ေပ လာိုင်ေသာေရာဂါများ၊ လူသား 

များှင့်ပတ်ဝန်းကျင်အေပ  အကျိးသက် 

ေရာက်မ ှင့်         ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ  

ေလျာန့ည်းေစေရး၊ သဘာဝေဘးအ ရာယ် 

ကိတင်ကာကွယ်ေရး သိေကာင်းစရာ

များကိေုဟာေြပာခဲ့ပီး  တက်ေရာက်လာ 

ကသမူျားက သရိှိလိသုည်များကိ ုေမးြမန်း 

ခဲ့ကရာ  တာဝန်ရိှသမူျားက  ြပန်လည်ေြဖ 

ကားေပးကသည်။

ထိုေနာက်  ေဟာေြပာပွဲသို   တက်

ေရာက်လာသူများကို    အသိပညာေပး 

လက်ကမ်းစာေစာင်များ ြဖန့်ေဝေပးက 

သည်။ အဆိပုါ အသပိညာေပးေဟာေြပာ 

ပဲွသို အင်းစန်ိမိနယ် သစ်ေတာဦးစီးဌာန 

မှ  တာဝန်ရိှသမူျား၊   ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရး 

မှးှင့ ်  ရပ်မရိပ်ဖများ  တက်ေရာက်ခဲ့က 

ေကာင်း သရိသည်။ ဇဲွထက်ကိ(ုြပန်/ဆက်)

အင်းစန်ိမိနယ်၌ ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ  သဘာဝေဘးအ ရာယ်ှင့ ်မီးခိုးြမေငွေလ ာခ့ျေရးဆိင်ုရာ

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရး အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲကျင်းပ

၂၉ြပည်တွင်းသတင်း၁၀-၂-၂၀၂၅



၃၀ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါး ၁၀-၂-၂၀၂၅

တပိုတွဲလရာသီှင့် ေဆးဖက်၀င်ေပါက်ပန်း တပိုတွဲလရာသီှင့် ေဆးဖက်၀င်ေပါက်ပန်း 
ှာရည်ယိုရɫ ဲ တပိုတွဲှာရည်ယိုရɫ ဲ တပိုတွဲ

တပိုတွဲလသည် ဇန်နဝါရီလ၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလအတွင်းကျေရာက်ပီး 

ေဆာင်းရာသီေနာက်ပိုင်းချနိ်ြဖစ်သည်။ ထန်းဖူး၊ ထန်းခိုင်တို တွဲွတ် 

ေသာရာသီြဖစ်၍ တပုိတဲွလဟုေခ ြခင်းြဖစ်သည်။ တပုိဝ်သည် ထန်းဖူး 

ကိုဆိုလိုပီး တွဲသည်၊ အသီးခိုင်တွဲေလာင်းကျသည်ကိုရည် န်းသည်။ 

တပိုတဲွလတွင် ထန်းဖူးများကိ ုေအာက်ေရာက်ေအာင်ဆဲွချပီး ထန်းရည် 

ခံသည့်လြဖစ်၍    ထိုလ၌  ထန်းေတာင်သူများ   ထန်းလျက်ချက်ကာ 

အလုပ်များေသာလြဖစ်သည်။

တပိုတဲွလ၏ အထမ်ိးအမှတ်ပန်းများမှာ ေပါက်ပန်း၊ လပွဲင့်၊ လက်ပပွံင့် 

တိုြဖစ်ကသည်။ တပိုတဲွလတွင် ထမင်းနပဲွဲကျင်းပကသည်။ ေကာက်ညင်း 

စပါးသစ်ေပ ချနိ်တွင်   ထမင်းနဲထိုး၍   ေက းေမွးလှဒါန်းေလ့ရှိက

သည်။ 

ဆီးှင်းကျေသာရာသြီဖစ်၍ ချမ်းေအးသည်။ တပိုတဲွလသည် လဆန်း 

ပိုင်းတွင ်အေအးပိုေသာ်လည်း လြပည့်ေကျာ်သည်ှင် ့အေအးေပါ့ကာ 

ေွဦးေပါက်လာသည်။ ဆယ့်ှစ်လရာသီရှိသည့်အနက် ေရှးယခင်က 

ြမန်မာိုင်ငံ၏  ေအးေသာလကို  တပိုတွဲလအြဖစ်   သတ်မှတ်ခဲ့ပီး 

အချမ်းေအးဆံုးအချန်ိကုိ တပိုတဲွလြပည့်ေန့မတိင်ုမ ီေလးရက်အလိှုင့် 

တပိုတွဲလြပည့်ပီးေနာက်   ေလးရက်အထိ   သတ်မှတ်ခဲ့ကသည်။  

တပိုတွဲလသည် အချမ်းပိုေသာလြဖစ်၍ ှာရည်ယိုရɫ ဲ တပိုတွဲဟုလည်း 

ဆိုကသည်။ 

တပိုတွဲလြပည့် ြမန်မာ့သနပ်ခါးေန့တပိုတွဲလြပည် ့ြမန်မာ့သနပ်ခါးေန့

သနပ်ခါးစိုက်ပျိးေသာ ြမန်မာိုင်ငံအထက်ပိုင်းေဒသများြဖစ်သည့ ်

အရာေတာ်၊ ေရစကိ၊ မိင်၊  ေရɫ ဘိုှင့်ေပါက်မိတို၌  တပိုတွဲလြပည် ့

ေန့ညတွင်  မိနယ်များအလိုက ် ဘုရားေစတီများ၌ သနပ်ခါးမီးပူေဇာ် 

ြခင်းှင့်အတူ ထမနဲစတုဒိသာပွဲများြပလုပ်ေလ့ရှိကသည်။ ေဖာ်ြပပါ 

သနပ်ခါးစိုက်ပျိးေသာေဒသများအနက် အရာေတာ်၊ ေရစကိ၊  မိင်၊ 

ေရɫ ဘိုမိတိုတွင် သနပ်ခါးမီးပေူဇာ်ပဲွကိ ု၂၀၁၉ ခှုစ် တပိုတဲွလြပည့်ေန့က 

စတင်ကျင်းပိုင်ခဲ့ပီး  ၂၀၂၀  ြပည့်ှစ်က ေပါက်မိ၌ ထမနဲပွဲှင့်အတူ 

ကျင်းပခဲ့ေကာင်း သိရသည်။  ၂၀၂၁ ခုှစ်မှစ၍ ိုင်ငံေတာ်က တပိုတွဲ 

လြပည့်ေန့ကိ ုြမန်မာ့သနပ်ခါးေန့အြဖစ ်သတ်မှတ်လိုက်သည်။

ေပါက်ပန်းအေကာင်း သိေကာင်းစရာေပါက်ပန်းအေကာင်း သိေကာင်းစရာ

ဆယ့်ှစ်လရာသီပန်းများတွင ်  ေပါက်ပန်းသည် တပိုတွဲလ၏ပန်း 

အြဖစ် မှတ်တမ်းတင်ထားသည်။  ရာသီမသိ ပန်းှင့်ညိဟူေသာ  ဆိုိုး 

စကားှင့်အည ီှာရည်ယိရုɫ ဲ တပိုတဲွကာလ၌ ေပါက်ပင်တစ်ပင်လုံး ပန်း 

များေဝေနေအာင်ပွင့်ကသည်။   ေပါက်ပန်းများသည ်   ကက်တူေရွး

 တ်သီးသဏ ာန်ေကွးေနကာ လေိမ ာ်နေီရာင်ြဖစ်သည်။ ရနံ့မေမ းေသာ် 

လည်း အပွင့်အလွန်လှသည်။  လေိမ ာ်ေရာင်နီကန့်ကန့်ပန်းများ ပင်လုံး 

က တ်ေဝဆာေနသြဖင့်  အေဝးမှကည့်လ င်  မီးေတာက်များသဖွယ ်

အြမင်ဆန်းကယ်ေနသည်။ ထိုေကာင့် ေရာမလမူျိးများက ေပါက်ပင်ကိ ု

Flame of the Forest  (သစ်ေတာမီးေတာက်ပင)်  ဟု အဂ  လိပ်အမည် 

မှည့်ေခ ကဟန်တူသည်။  ြမန်မာိုင်ငံ၏  အထက်အညာေဒသများ၌  

အြဖေရာင်ေပါက်ပန်းမျိးကိုလည်း ေတွရတတ်သည်။ 

အရသာရှိေသာေပါက်ပန်းအရသာရှိေသာေပါက်ပန်း

သဘာ၀အေလျာက်ေပါက်ေရာက်ေသာ်လည်း တချိကဟင်းလျာ 

အြဖစ်စားသုံးရန်  ေပါက်ပင်ကို အိမ်ြခံဝင်းအတွင်း စိုက်ပျိးကသည်။ 

အပွင့်၏အရသာမှာ မဆိုသေလာက်ခါး၍ ဆိမ့်သက်သြဖင် ့ခံတွင်းရှင်း 

သည်။ အပွင့်ကိ ုေကာ်စား၊ ချက်စား၊ ဟင်းချိချက်စား၊ ြပတ်ပီးသပ်ုစား 

စသည်ြဖင် ့ဟင်းလျာမျိးစု ံြပလုပ်စားသုံးိုင်သည်။ အရွက်ကိုြပတ်၍ 

အတိုအြမပ်စားိုင်သလို အရွက်ေကာ်အြဖစ်တစ်မျိး၊ ဟင်းချိချက်၍ 

တစ်ဖုံစားသုံးိုင်သည်။ 

ေပါက်ပင်၏ပုံသဏ ာန်ေပါက်ပင်၏ပုံသဏ ာန်

ေပါက်ပင်သည ်ပိေတာက်မျိးရင်းဝင်ြဖစ်သည်။ ေတာင်တန်းေဒသ 

များမှအပ  ြမန်မာိုင်ငံေြမြပန့်ေဒသရှိ ေချာင်း၊ ေြမာင်း၊ အင်း၊  အိုင် 

နေံဘးများတွင် သဘာဝအေလျာက်ေပါက်ေရာက်ေလရိှ့သည်။  ပင်စည် 

ေြဖာင့်မတ်ေသာ ရွက်ေက ပင်ကီးမျိးြဖစ်၍ ေပ  ၅၀ မှ ေပ ၈၀ အထိ 

ြမင့်မားသည်။ ပင်စည်တွင ်အဆစ်များပါရှိပီး အကိုင်းအခက်ေကာက ်

ေကွး၍ထွက်သည်။    အွန့်ှင့်အရွက်တိုတွင ် ကတ ီပါကဲ့သို   ူးညံ့ 

ေသာအေမွးများရိှသည်။ အေခါက်မှ အနေီရာင်အေစးများထွက်ရိှသည်။ 

အရွက်မှာ သုံးရွက်မ ာေပါင်းြဖစ်သည်။ ရွက်မ ာများမှာ ထပ်ိဝိင်ုး၍ အရင်း 

ကျယ်သည်။ အရွက်၏ အေပ ယမံျက်ှာြပင်သည် သားေရကဲသ့ိုေြပာင် 

ေချာေသာ်လည်း  ေအာက်မျက်ှာြပင်တွင ် အေမွးုေလးများရှိသည်။  

ရွက်ေကာထင်ရှား၍ ရွက်နားညီသည်။ တန်ခူးလ၊ ကဆုန်လတိုတွင ်

အသီးသီးေလ့ရှိသည်။  အသီးေတာင့်သည်  ၆ လက်မမှ  ၈ လက်မ 

အထိရှည်ပီး အနံမှာ ၂ လက်မခန့်ရှိသည်။ အသီးေတာင့်၏အေပ ပိုင်း 

တွင် အေစတ့စ်ေစသ့ာပါရိှပီး ယင်းအေစတွ့င် ရှည်လျားေသာ အေတာင် 

ပါရိှေနြခင်းက ေပါက်ပင်၏ထူးြခားမ တစ်မျိးြဖစ်သည်။ ပန်းခိင်ုတစ်ခိင်ု 

လ င် ှစ်ပွင့်မှ ေလးပွင့်အထိပွင့်သည်။

ေဆးဖက်၀င် ေပါက်ပန်းေဆးဖက်၀င ်ေပါက်ပန်း

အေစး၊ အပွင့်၊ အေစ့၊ အသီး၊ အရွက်၊ အေခါက်၊ ဥ စသည့်  အစိတ်

အပိုင်းအားလုံးေဆးဖက်၀င်သည်။    ြမန်မာ့ေဆးကျမ်းများအဆိုအရ

ေပါက်ပင်သည် ဖန်၊ ခါး၊ စပ်အရသာရိှသည်။ ပသူည်၊ ဝမ်းမီးကိေုတာက်ေစ 

သည်၊ ကျိးေသာအိုးကိုဆက်ေစသည်၊ ဆီးရɫ င်ေစသည်။ ေပါက်သီး 

သည် စပ်သည်၊  ဒလူာသေရာနာ၊ ဝမ်းမီးေတာက်ေသာအနာ၊  အလုံးအခ ဲ

တည်ေသာအနာ၊  ြမင်းသုိက်နာများအားုိင်သည်။ အပွင့်သည် ဖန်၊ ခါး၊ 

စပ်သည်၊ ေအးသည်၊ ေလကိပွုားေစသည်။ သည်းေြခ၊ သလပ်ိကိုိင်ုသည်။  

အသည်းေရာဂါများ၊ ဆီးပ၊ူ ဆီးေအာင့်ှင့် နူာေရာဂါတိုကိေုပျာက်ကင်း 

ေစသည်။ ကက်မျက်သင့်ေသာ အနာ၊ ှာေစးနာတိုကိုိုင်သည်။ အဆီ 

အှစ်ကိုြဖစ်ေစသည်။  ဝမ်းကိုက်ေရာဂါကိ ု  ေပျာက်ကင်းေစသည်ဟ ု

ေဖာ်ြပထားသည်။ 

အိ ိယေဆးကျမ်းများတွင ်   ေပါက်ေစ့သည်    ဝမ်းသက်ေစသည်၊ 

ကပ်ပါးေကာင်များကိုေသေစသည်။   ေပါက်ရွက်ှင့်ေပါက်ပန်းသည ်

ခွန်အားြဖစ်ေစသည်၊ အေရြပားကိ ုေသွးတတ်ိေစသည်၊ ဆီးရɫ င်ေစသည် 

ဟု ေဖာ်ြပထားသည်။ 

အပွင့်ှင့်ကျန်းမာေရးအပွင့်ှင့်ကျန်းမာေရး

- အြဖ ှင့် အနီ ှစ်မျိးရိှပီး အနီေရာင်ေပါက်ပွင့်က အြဖထက်ပုိ၍ 

   ေဆးစွမ်းထက်ြမက်သည်။

- ေပါက်ပွင့်ကိ ုေရေအးတွင်   တစ်ညစိမ်၍   နံနက်တွင်   သကား  

    အနည်းငယ်ထည့်ေသာက်ပါက စအိဝုနာြခင်း၊  ဆီးှင့်ေရာ၍ေသွးပါ   

ြခင်း၊ ှာေခါင်းေသွးယိုြခင်းတိုကိ ုေပျာက်ကင်းေစသည်။

- ဆီးချပ်ြခင်း၊   ဆီးေအာင့်ြခင်း၊   ဆီးအိမ်ေရာင်ြခင်းတိုအတွက ်  

ေပါက်ပွင့်ကိ ု  ေရေွးှင့်ကျိချက်ေသာက်ပါ။  ယင်းြပတ်ဖတ်ကိ ု

ချက်ှင့်ဆီးခုံေပ  အုံေပးြခင်းြဖင့ ်ဆီးရɫ င်ေစသည်။

- ေပါက်ပွင့်ေြခာက်ကိ ုေရေွးတွင်  လက်ဖက်ေြခာက်ကဲ့သိုခတ်၍ 

  ေသာက်ပါက အသည်းေရာဂါအမျိးမျိးှင့် ပျက်စီးေနေသာအသည်း 

ကလာပ်စည်းများကိ ုြပန်လည်ေကာင်းမွန်ေစသည်။ ေမာပန်းြခင်း 

ကိုေြပေစ၍ ေသွးသားကိ ုသန့်ရှင်းေစသည်။ အသက်ကီးသူများ 

ြဖစ်တတ်ေသာ   ေလအားနည်းေဝဒနာကိုလည်း     သက်သာေစ 

သည်။

- အပွင့်ကို  အရည်ညစ်ပီး မျက်စိတွင်ခတ်ေပးပါက   မျက်စိမ န်၊ 

မျက်စိေဝြခင်းတိုကိ ုေပျာက်ကင်းေစသည်။

- ေခါင်းတစ်ြခမ်းကိုက်ြခင်းအတွက ်အပွင့် သိုမဟုတ်  အရွက်ကိ ု

   အရည်ညစ်ပီး ရှေပးပါ။ 

- အိုးကျးီေပါင်းေရာဂါ၊ လည်ပင်းအိုးအဆစ်နာ၊ ကက်မျက်သင် ့ 

   ေရာဂါြဖစ်ပါက အပွင့်ကို ြပတ်စားေပးိုင်သည်။

- မီးယပ်အြဖဆင်းေရာဂါ၊ ေသွးအန်ေသွးကျေရာဂါအတွက် အပွင့်ကိ ု

   သုပ်စားိုင်သည်။

အေစးှင့်ကျန်းမာေရးအေစးှင့်ကျန်းမာေရး

- အေရြပားေပ ရှိ အနာ၊ အဖုအပိမ့်များအတွက ်လတ်ဆတ်သည့်  

   အနီေရာင်ေပါက်ေစးကိ ုလိမ်းေပးလ င် ေပျာက်ကင်းိုင်ပါသည်။ 

- ေပါက်ေစးကိ ု ဝမ်းသွားေပျာက်ေဆးအြဖစ ် ေဖာ်စပ်အသုံးြပိုင ်

   သည်။ ဝမ်းကိက်ုြခင်း၊ ၀မ်းသွားြခင်းြဖစ်ပါက ေပါက်ေစးလက်ဖက် 

ရည်ဇွန်း သုံးပုံတစ်ပုံခန့်ကိ ု  တစ်ရက်လ င်သုံးကိမ ်  ေရေွးြဖင် ့

  ေသာက်ပါ။

အေစ့ှင့်ကျန်းမာေရးအေစ့ှင့်ကျန်းမာေရး

- ေပါက်ေစ့သည် ဝမ်းကိုက်နာ၊  အလွန်ပူေသာအနာှင့်  သွားနာ 

   ေရာဂါများကိုိုင်သည်။

- ေပွး၊  ယားနာများအတွက ်ေပါက်ေစ့ကို  သံပရာရည်ှင့်ေသွး၍ 

လိမ်းပါ။ 

- အေစ့ကို ေရတွင်စိမ်၍ အခံွခွာပီးလ င် အတွင်းဆန်ကုိ  အေြခာက် 

လှန်းကာ ကိတ်၍   နံနက်၊ ည  တစ်ေန့ှစ်ကိမ်    ဆက်စားပီး  

ေလးရက်ေြမာက်ေသာအခါ  ဝမ်းုတ်ေဆးစားပါက ဝမ်းတွင်းရှိ 

သန်ေကာင်များ ကျေစိုင်သည်။

- ေပါက်ေစ့မှထွက်ေသာအဆီသည ်ပိုးမ ားှင့်သန်ေကာင်တိုကိုိုင ်

သည်။ ေပါက်ေစ့၊ ငုတ်ေကာင်းှင့ ်ရှိန်းခိုတိုကို ဆတူေထာင်း၍ 

အလုံးေလးများလုံးပီး စားလ င် သန်ေကာင်များကိုေသေစသည်။

အရွက်ှင့်ကျန်းမာေရးအရွက်ှင့်ကျန်းမာေရး

- အရွက်ကို အားတိုးေဆးတွင် အသုံးြပသည်။

- အရွက်ကိ ုအနာ၊ အဖအုပမ့်ိများေပ  လမ်ိးအုေံပးပါက ေပျာက်ကင်း 

   ေစသည်။

- အရွက်ကုိ အရည်ညစ်ပီး ချင်းေြခာက်၊ ပိတ်ချင်း၊ ǧကံသကာတုိှင့် 

   ဆတူေရာပီး  ရှေပးပါက  စိတ်ေဖာက်ြပန်ပျံလွင့်ေသာေရာဂါကိ ု

   ေပျာက်ကင်းေစသည်။ (စတ်ိကျေရာဂါအတွက်ကိလုည်း ဤနည်း 

   အတိုင်း ရှေပးပါ)

-  အတက်ေရာဂါ၊  ဝက်ူးြပန်ေရာဂါြဖစ်ပါက   ေပါက်ရွက်ကိ ု ငတ်ု 

   ေကာင်းှင့်ေရာကိတ်ပီး ရှေပးပါ။

- ေပါက်ရွက်ကိ ု ကျးီအာသီးဆန်ှင့်ေရာစားပါက  ပန်းေသေရာဂါ 

   ေပျာက်ကင်းိုင်သည်။

- တုပ်ေကွးဖျား၊ ိုးိုးဖျားတိုအတွက ်  ေပါက်ရွက်ကိ ု  ကက်သွန်နီ 

   များများှင် ့ေကာ်စားပါ။

- အပူေလာင်နာြဖစ်ပါက ေပါက်ရွက်သတ ရည်ထည့်ေပးပါ။

- ထိခိုက်ဒဏ်ရာရပါက   ေပါက်ရွက်သတ ရည်ကို   လက်ဖက်ရည ်

   အကမ်းပန်းကန်တစ်လုံးခန့်ေသာက်ပါ။ အနာမန်းဝင်ြခင်းမှ ကင်း 

   ေဝးေစသည်။

အေခါက်ှင့်ကျန်းမာေရးအေခါက်ှင့်ကျန်းမာေရး

-  အေခါက်ှင့်အေစက့ိ ုေမ ဆပ်ိကသုရာတွင်လည်းေကာင်း၊ ေမ ဆပ်ိ  

   ေြဖေဆးေဖာ်စပ်ရာတွင်လည်းေကာင်း အသုံးြပိုင်သည်။ 

- အေခါက်ကို ချင်းှင့်ြပတ်ေသာက်ေသာ ် အဆိပ်တက်ြခင်းမှေြပ 

   ေစသည်။

- တီဘီအဆုတ်နာ၊ ငှက်ဖျားေရာဂါများအတွက ်အပွင့်ှင့်အေခါက် 

   ြပတ်ရည်ေသာက်ပါ။

ဥှင့်ကျန်းမာေရးဥှင့်ကျန်းမာေရး

- ေပါက်ဥမ န့်ကိ ု ပျားရည်ှင့်စားပါက  အားအင်ြပည့်ဖိးကာ အသက် 

   ရှည်ေစသည်။

အြမစ်ှင့် ကျန်းမာေရးအြမစ်ှင့် ကျန်းမာေရး

- အြမစ်သတ ရည်သည် မျက်စိေရာဂါ၊ မျက်စိစွံြခင်းတိုကိ ုေပျာက် 

   ကင်းေစပီး မျက်စိအြမင်ကိ ုကည်လင်ေစသည်။

- အဆစ်ေရာင်ေရာဂါအတွက ် အြမစ်ကိုေရှင့်ေသွးပီး  မီးှင့်ေွး 

   ေအာင်ြပလုပ်ကာ ေရာင်နာေနေသာ အဆစ်ေပ လိမ်းေပးပါ။

သတိြပရန်သတိြပရန်

ေပါက်ပင်တစ်ပင်လုံး ေဆးဖက်ဝင်သည်ဆိုေသာ်လည်း  တန်ေဆး

လွန်ေဘးဆိုသကဲ့သို အလွန်အကးစားေသာက်မိပါက ေကျာက်ကပ ်

ပျက်စီးတတ်ပီး ေသွးအားနည်းေရာဂါြဖစ်ေစိင်ုသည်။ ကိယ်ုဝန်ေဆာင် 

မခိင်ေလာင်းများှင့်ိုတိက်ုမခိင်များ စားသုံးရန်မသင့ေ်ကာင်း ေရးသား 

လိုက်ရပါသည်။  

ေပါက်ေပါက်

 ေပါက်ပွင့်ေြခာက်ကို  ေရေွးတွင်  လက်ဖက် 

ေြခာက်ကဲ့သို  ခတ်၍ေသာက်ပါက အသည်းေရာဂါ 

အမျိးမျိးှင့် ပျက်စီးေနေသာအသည်းကလာပ်စည်း 

များကို  ြပန်လည်ေကာင်းမွန်ေစသည်။  ေမာပန်း 

ြခင်းကိုေြပေစ၍  ေသွးသားကိုသန့်ရှင်းေစသည်။  

အသက်ကီးသူများြဖစ်တတ်ေသာ   ေလအားနည်း 

ေဝဒနာကိုလည်း သက်သာေစသည်။

 အပွင့်ကိအုရည်ညစ်ပီး   မျက်စတွိင်ခတ်ေပးပါ 

က  မျက်စမိ န်၊  မျက်စေိဝြခင်းတိုကိ ု ေပျာက်ကင်းေစ

သည်။

 ေခါင်းတစ်ြခမ်းကိက်ုြခင်းအတွက်   အပွင့်   သို 

မဟုတ် အရွက်ကိုအရည်ညစ်ပီး ရှေပးပါ။



ပွင့်ြဖ   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၉ပွင့်ြဖ   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၉

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး  ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌ 

ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီက  စိုက်ပျိးခဲ့

သည့် ငုတ်ဧက ၆၈၀ ခူးဆွတ်ပီးစီးပီ

ြဖစ်ေကာင်း   ပွင့်ြဖမိနယ်စိုက်ပျိးေရး

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။ 

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ၂၀၂၄ ခုှစ် ေဆာင်း

သီးှံစိုက်ပျိးရာသီက ငုတ် ၁၃၇၃ ဧက 

စိက်ုပျိးရန်လျာထားပီး ၉၉၂ ဧက စိက်ုပျိး

ိင်ုခဲသ့ည်။ အဆိပုါငတ်ုစိက်ုခင်းများကိ ု

ေဒသခံေတာင်သူများက     ၂၀၂၄  ခုှစ်

ဒဇီင်ဘာလမှ   စတင်ခူးဆွတ်ခဲရ့ာ လက်ရိှ

အချနိ်ထိ ဧက ၆၈၀ ခူးဆွတ်ပီးစီးပီြဖစ်

သည်။  

“ပွင့်ြဖမိနယ်မှာ စိုက်ပျိးေရအဆင်

ေြပတဲ့အတွက်        ငုတ်စိုက်ခင်းေတ ွ

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းခဲ့ပါတယ်။ ငုတ်က 

စိက်ုပျိးပီး ှစ်လခဲွေလာက်ဆိရုင်  စတင်

ခူးဆွတ်ရပါတယ်။ ေဒသခေံတာင်သေူတွ

က ငုတ်စိုက်ခင်းေတွကို ၂၀၂၄ ခုှစ်

ဒီဇင်ဘာလကစပီး ခူးဆွတ်တာ လက်ရှိ

အချနိ်ထိ ဧက ၆၈၀ ခူးဆွတ်ပီးစီးပီြဖစ်

ပါတယ်။   တစ်ဧကအထွက် န်းအေနနဲ့

လည်း ေကာင်းမွန်မ ရိှပါတယ်”ဟ ု ပွင့်ြဖ

မိနယ် စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး  

ေဒ မိုးမိုးေဝကေြပာသည်။ 

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိး

ရာသီက စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ ေဒသ

တွင်းရိှ ငတ်ုစိက်ုေတာင်သမူျားကိ ု သီးံှ

ဝင်ေငွတိုးပွားေစရန်ှင့ ်    စားေရရိက ာ 

ဖလူုေံစရန် ေဒသှင့က်ိက်ုညီပီး အထွက်

 န်းေကာင်းေသာ       ငုတ်မျိးေကာင်း

မျိးသန့်များေရွးချယ်စိုက်ပျိးေရး၊ စိုက်

နည်းစနစ်ှင့်     စိုက်ပင်အေရအတွက ်

ြပည့မ်ေီအာင်စိက်ုပျိးိင်ုေရး၊ ထွက်ရိှလာ

ေသာငုတ်များ    အစားအစာေဘးကင်း

လုံြခံမ ရှိေစေရးအတွက်        သဘာဝ

ေြမဩဇာှင့် သဘာဝစိုက်ပျိးေရး သွင်း

အားစုများ ကိုယ်တိုင်ထုတ်လုပ်သုံးစွဲိုင်

ေရး စသည့စ်ိက်ုပျိးေရးဆိင်ုရာ အသပိညာ

ေပးလပ်ုငန်းများကိ ုပံပ့ိုးကညူေီဆာင်ရွက်

ေပးခဲသ့ြဖင့ ်ငတ်ုစိက်ုခင်းများ ေအာင်ြမင်

ြဖစ်ထွန်းကာ       ပီးခဲ့သည့်ှစ်ကထက ်  

အထွက် န်းေကာင်းမွန်ခဲ့ေကာင်း၊ ိုင်ငံ 

ေတာ်အစိုးရက စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုသမူျား 

အား လိအုပ်ချက်မရိှေအာင်  ကညူေီဆာင် 

ရွက်ေပးလျက်ရှိရာ  မိမိတိုလုပ်ငန်းများ 

ပိုမိုေအာင်ြမင်ေရးကို အားသွန်ခွန်စိုက် 

ကိးပမ်းကရမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။        

   လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

ဘိုကေလး   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၉ဘိုကေလး   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၉

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ဘိုကေလး

မိနယ်မှ ရန်ကန်ုေဈးကွက်သို ဇန်နဝါရလီ

အတွင်း       ေဒသထွက်စိုက်ပျိးေရး 

ေကာက်ိုးမ  ပဿိာ ၇၅၀၀၀ အထ ိတင်ပို 

ေရာင်းချိင်ုခဲေ့ကာင်း ဘိကုေလးမိနယ်

၌   လယ်ယာထွက်ကုန်ေရာင်းဝယ်ေရး

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ     ေဒ ေဌးေဌး၏ 

ေြပာြပချက်အရ သိရသည်။

ဘိကုေလးမိနယ်မှ ရန်ကန်ုေဈးကွက်

သို ၂၀၂၄ ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလက စိက်ုပျိးေရး 

ေကာက်ိုးမ  ပိဿာ   ၆၀၀၀၀  ခန့်သာ

တင်ပိုေရာင်းချိုင်ခဲ့ပီး ယခုှစ် ဇန်နဝါရီ

လ ၁ ရက်မှ ၃၁ ရက်အထိ တစ်လတာ

ကာလအတွင်း စိုက်ပျိးေရးေကာက်ိုးမ  

ပဿိာ  ၇၅၀၀၀ အထ ိတင်ပုိေရာင်းချုိင်

ခဲ့သည်။

“ဘိုကေလးမိနယ်ကထွက်တဲ ့လယ်

ယာထွက်ကုန်ေတွကိ ု ရန်ကုန်ေဈးကွက်

ကိ ုတင်ပုိေရာင်းချတာများပါတယ်။ ဇန်န

ဝါရီလမှာ ေကာက်ိုးမ  ပိဿာ  ၇၅၀၀၀ 

အထ ိ တင်ပိုေရာင်းချိင်ုခဲပ့ါတယ်။ လက်ရိှ

မှာလည်း ရန်ကန်ုေဈးကွက်က ေကာက်ိုး

မ  ေတကွိ ု မှာယအူားေကာင်းေနပါတယ်”ဟ ု

ေဒ ေဌးေဌးကေြပာသည်။

ဘိုကေလးမိနယ်မှ    ထွက်ရှိသည့ ်

စိက်ုပျိးေရးေကာက်ိုးမ  များ ဝယ်လိအုား

ေကာင်းလာသည့်အတွက်    စိုက်ပျိးသူ

များ၊ ဝယ်ယေူရာင်းချသမူျားှင့ ်ဆက်စပ် 

လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသမူျား အဆင်ေြပလျက်

ရှိေကာင်း သိရသည်။         

 သုတေကျာ်

ဘိုကေလးမိနယ်မှ 

ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို 

ဇန်နဝါရီလအတွင်း 

စိုက်ပျိးေရးေကာက်ိုးမ   

ပိဿာ ၇၅၀၀၀ အထိ 

တင်ပိုေရာင်းချိုင်ခဲ့

ရန်ကုန်  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၉ရန်ကုန်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၉

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်း၌   ေဖေဖာ် 

ဝါရီလပထမပတ ်   တစ်ပတ်တာကာလ 

အတွင်း  ေငွကျပ်  သိန်း  ၁၀၀၀  ေကျာ်  

တန်ဖိုးရှိ       စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင ်  

သံုးေသာင်း နီးပါး   အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခ့ဲ

ေကာင်း  သိရသည်။

ရန်ကန်ုစေတာအ့တ်ိချန်ိးတွင် အများပိင်ု

ကုမ ဏီရှစ်ခုြဖင့် စေတာ့ရှယ်ယာများကို 

အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုလျက်ရိှရာ ေဖေဖာ်

ဝါရီလ  ၃  ရက်မှ  ၇  ရက်အထိ တစ်ပတ်

တာကာလအတွင်း ေငကွျပ် ၁၀၅၀၇၅၂၀၀ 

တန်ဖိုးရိှ စေတာရှ့ယ်ယာ အေစာင် ၂၉၅၃၀ 

အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ိုင်ခဲ့သည်။

ထိုသို အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ရာတွင ်

FMI   ကုမ ဏီမှ  ေငွကျပ ် ၄၀၁၅၁၁၀၀ 

တန်ဖိုးရှိ စေတာ့ရှယ်ယာ ၅၃၅၉  ေစာင်  

အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့ပီး ယခင်တစ်ပတ်က 

ထက် စေတာရှ့ယ်ယာအေစာင်  ၂၀၀ နီးပါး 

အ ေရာင်းအဝယ်ြမင့်တက်ခဲ့သည်။

MTSH ကမု ဏမှီ ေငကွျပ် ၂၁၆၂၃၈၀၀ 

တန်ဖုိးရိှ  စေတာ့ရှယ်ယာ  ၇၁၉၉  ေစာင် 

အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

MCB  ကုမ ဏီမှ   ေငွကျပ ် ၇၉၇၃၀၀ 

တန်ဖိုးရှိ  စေတာ့ရှယ်ယာ ၉၆   ေစာင် 

အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခ့ဲပီး ယခင်တစ်ပတ်  

ကထက်  စေတာရှ့ယ်ယာအေစာင်   ထက် 

ဝက်ခန့် အေရာင်းအဝယ်ြမင့တ်က်ခဲသ့ည်။

FPB  ကုမ ဏီမှ  ေငွကျပ ် ၆၇၄၁၄၀၀ 

တန်ဖိုးရှိ  စေတာ့ရှယ်ယာ ၃၈၄၈  ေစာင် 

အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

TMH   ကုမ ဏီမှ  ေငွကျပ်  ၁၉၂၀၀  

တန်ဖိုးရှိ  စေတာ့ရှယ်ယာေြခာက်ေစာင ်

အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

EFR ကုမ ဏီမှ ေငွကျပ် ၈၄၅၅၄၅၀ 

တန်ဖိုးရှိ  စေတာ့ရှယ်ယာ  ၅၂၂၈ ေစာင် 

အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

AMATA  ကမု ဏမှီ  ေငကွျပ် ၁၆၉၂၁၆၅၀ 

တန်ဖိုးရှိ စေတာ့ရှယ်ယာ ၄၄၅၆  ေစာင် 

အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခ့ဲပီး ယခင်တစ်ပတ် 

ကထက်  စေတာရှ့ယ်ယာအေစာင်   ၁၀၀၀ 

ေကျာ် အ ေရာင်းအဝယ်ြမင့တ်က်ခဲသ့ည်။

MAEX  ကမု ဏမှီ ေငကွျပ် ၁၀၃၆၅၃၀၀ 

တန်ဖိုးရှိ စေတာ့ရှယ်ယာ  ၃၃၃၈   ေစာင်  

အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့ပီး  ယခင်တစ်ပတ် 

ကထက်  စေတာရှ့ယ်ယာအေစာင်   ၂၀၀၀  

နီးပါး အ ေရာင်းအဝယ်ြမင့်တက်ခဲ့သည်။ 

ယခုတစ်ပတ်အတွင်း      စာရင်းဝင်

ကမု ဏရှီစ်ခတွုင် ကမု ဏေီလးခမှုာ  ယခင် 

တစ်ပတ်ကထက ်  အေရာင်းအဝယ်ြမင့ ်

တက်ခဲေ့သာ်လည်း ကျန်ကမု ဏေီလးခမှုာ 

ယခင်တစ်ပတ်ကထက် အေရာင်းအဝယ် 

ကျဆင်းခဲရ့ာ   ပီးခဲသ့ည့တ်စ်ပတ်ှင့်  င်း 

ယှ်ပါက စေတာရှ့ယ်ယာအေစာင် ၃၀၀၀ 

ေကျာ် အေရာင်းအဝယ်ကျဆင်းခဲေ့ကာင်း  

သိရသည်။                                 ခန့်ခန့်

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်း၌ ေဖေဖာ်ဝါရီလပထမပတ် တစ်ပတ်တာကာလအတွင်း 
စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင် သုံးေသာင်းနီးပါး အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့ 

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီကစိုက်ပျိးခဲ့သည့် ငုတ်ဧက ၆၈၀ ခူးဆွတ်ပီးစီးပီြဖစ်

၃၁၁၀-၂-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

မိမိပိုင် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊ Mobile SIMCard၊ Mobile Payment Account ၊ Bank Account များအား မသက်ဆိုင်သူထံသို အခေကးေငွြဖင့် မိမိပိုင် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊ Mobile SIMCard၊ Mobile Payment Account ၊ Bank Account များအား မသက်ဆိုင်သူထံသို အခေကးေငွြဖင့ ်

ေရာင်းချြခင်း၊ ငှားရမ်းအသုံးြပေစြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။ေရာင်းချြခင်း၊ ငှားရမ်းအသုံးြပေစြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီအေရးယူခံရိုင်ပါသည်။

(၇၈)ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စေုန့အခမ်းအနားကိ ု၁၀.၂.၂၀၂၅ 

ရက်ေန့တွင်  အစမ်းေလ့ကျင့်ြခင်း၊ ၁၂.၂.၂၀၂၅ ရက်ေန့တွင ်

ြပည်ေထာင်စေုန့သဝဏ်လ ာဖတ်ကားြခင်းအခမ်းအနားအား 

ြပည်သူ့ရင်ြပင်၌ ကျင်းပြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ရာ အခမ်းအနား

ကျင်းပစ်အချန်ိမှ ပီးစီးသည့အ်ချန်ိအထ ိြပည်လမ်းကိ ုေခတ 

ပတ်ိထားမည်ြဖစ်သြဖင့ ်ြပည်လမ်းအတိင်ုး ေြမာက်မှေတာင်သို 

ေမာင်းှင်လာေသာယာ်များသည် ေြမနကီန်ုးတတံားေအာက်

မီးပွိင့်တွင် ညာဘက်သိုချိးေကွ၍ ေအာက်ကည့်ြမင်တိုင်

လမ်းသိုလည်းေကာင်း၊ ြပည်လမ်းအတိင်ုး ေတာင်မှေြမာက်သို 

ေမာင်းှင်လာေသာယာ်များသည်   ြပည်ေထာင်စုရိပ်သာ

လမ်းသိုချိးေကွ၍   ခေရပင်လမ်း၊   အလုံလမ်းမှတစ်ဆင့ ်

ေအာက်ကည့်ြမင်တိုင်လမ်းသိုလည်းေကာင်း   ဆက်လက်

ေမာင်းှင်ကပါရန ်အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ

အသိေပး  းေဆာ်ချက် ြပည်ပဘိလပ်ေြမများ တင်သွင်းေရာက်ရှိမည်
ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၉ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၉

ိင်ုငတံစ်ဝန်းတွင် ယခပွုင့လ်င်းရာသခီျန်ိ

၌   ေဆာက်လပ်ုေရးလပ်ုငန်းများတိုးြမင့်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ လပ်ုငန်းများအချန်ိမီ

ပီးစီးိင်ုေရးအတွက် ဘလိပ်ေြမလိအုပ်ချက်

များအား ြပည်တွင်းဘလိပ်ေြမစက်ုမံျား၏

ထတ်ုလပ်ုမ များအြပင် ြပည်ပမှဘလိပ်ေြမ

များကိ ုနယ်စပ်ကန်ုသွယ်ေရးှင့ ်ပင်လယ်

ေရေကာင်းတိုမှ အားြဖည့တ်င်သွင်းခွင့ြ်ပ

ထားေကာင်းှင့ ်အဆိပုါြပည်ပဘလိပ်ေြမ

များသည် ၂၀၂၅ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ

အတွင်း ေရာက်ရိှမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။              

  (၅၀၀) 



၃၂ ၁၀-၂-၂၀၂၅

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍   စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာပါတီစုံဒီမိုကေရစီ

စနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကို

အေြခခံသည့်    ြပည်ေထာင်စုကိုတည်ေဆာက်ိုင်

ေရး။

 (ခ )  တစ်ိုင်ငံလုံး  ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးအတွက ်

တစ်ိင်ုငလံုံးပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရး သေဘာတူ

စာချပ်(NCA)ပါအတိင်ုး အေလးထားလပ်ုေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သူလူထု၏   လူမ စီးပွားဘဝလုံြခံေရးအတွက ်  

ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလုံး   တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး

ှင့ ်   တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိေစရန ်

အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိင်ုးြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့ ်စားေရရကိ ာဖလူုေံရး

တိုအတွက်   တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံးှင့်

အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမေရးကိ ုေခတ်မီ

နည်းစနစ်များြဖင့်  တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး 

အြခားစီးပွားေရးက  များကိုလည်း    ဘက်စုံဖွံဖိး

တိုးတက်ေအာင်တည်ေဆာက်ေရး။

 (ခ) တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့် စီးပွားေရးေမာင်းှင်

အားကိုမ  ိင်ြပ၍  MSME  စက်မ လုပ်ငန်းများကို 

အားေပးေဆာင်ရွက်ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ) ြပည်တွင်းစားသံုးဆီဖူလံုေရးအတွက်   ဆထွီက်သီးံှ

စိက်ုပျိးမ ကိအုားေပးြမင့တ်င်ပီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်

အတိုင်းထွက်ရှိေအာင်ေဆာင်ရွက်၍   ိုင်ငံအတွင်း

ဖလူုမံ မှသည်    ြပည်ပသိုတင်ပိုိင်ုသည်အထ ိ ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိင်ုငလံုံး  အသပိညာ၊ အတတ်ပညာြမင့မ်ားတိုးတက်

ေစေရး၊ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ အေထာက်အကြူပပညာရှင်

များ ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် လတူိင်ုးလက်လှမ်း

မီသည့်  ဘက်စုံပညာေရးစနစ်ကိုအေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 (ခ) တစ်မျိးသားလုံး  သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေရးအတွက် 

ြပည်သအူားလုံးအကျံးဝင်မည့ ်  ကျန်းမာေရးက  ှင့် 

အားကစားက  ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ) ိုင်ငံ၏ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌ လူငယ်

များအေနြဖင့် အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ိုင်ေရး 

ဗလငါးတန်ှင့်ြပည့်စုံေသာ လူငယ်များြဖစ်ေစရန ်

လူငယ်က  ကိုြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 စာမတတ်သူသည် ထိုင်ေနသည့်လူှင့်တူ. . .
 စာတတ်ပီးစာမဖတ်သည့်သူမှာ ရပ်ေနသည့်လူှင့်တူ . . .
 စာတတ်ပီး စာလည်းဖတ်သည့်သူမှာေတာ့ လမ်းေလ ာက်

ေနသည့်သူှင့်တူ. . . 
 လငူယ်များအပါအဝင် ြပည်သမူျားစာဖတ်ကေစရန် မမိတိို

အားေပးကရမည်ြဖစ်. . .
 စာေပေလလ့ာဖတ် ိင်ုမည့ပ်တ်ဝန်းကျင်များ ဖန်တီးေပး

ကရမည်ြဖစ်. . .

      (ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ဧပလီ ၃ ရက်ေန့တွင်ြပလပ်ုေသာ 

ြမန်မာိင်ုငတံစ်ဝန်းလုံးရိှ စာကည့တ်ိက်ုများှင့တ်ပ်မေတာ်ဌာနချပ်များ/တပ်ရင်း

တပ်ဖဲွစာကည့တ်ိက်ုများသို စာအပ်ုစာေစာင်များေပးအပ်လှဒါန်းပဲွအခမ်းအနား

တွင် တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားမ မှေကာက်ုတ်ချက)်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက      ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်  ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် အိ ိယိုင်ငံမှ လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ ေခါင်းေဆာင်ှင့် ငိမ်းချမ်းေရးသံတမန်ကီး Gurudev Sri Sri Ravi 

Shankar အား လက်ခံေတွဆုံစ်။

ေနြပည်ေတာ် ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၉ေနြပည်ေတာ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၉

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက      ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်   ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 

အိ ိယိုင်ငံမှ လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ ေခါင်းေဆာင်ှင့် ငိမ်းချမ်းေရးသံတမန်ကီး Gurudev Sri 

Sri Ravi Shankar အားယေန့နံနက်ပိုင်းတွင ်ေနြပည်ေတာ်ရှ ိိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ုံး၊ 

သံတမန်ေဆာင်ဧည့်ခန်းမ၌ လက်ခံေတွဆုံသည်။

                                                                                                             စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁                                                                                                              စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်  ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 
အိ ိယိုင်ငံမှ လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ ေခါင်းေဆာင်ှင့် ငိမ်းချမ်းေရးသံတမန်ကီး 

Gurudev Sri Sri Ravi Shankar  အားလက်ခံေတွဆုံ


