
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၅)၊ အမှတ်(၃၄)
၁၃၈၇ ခုှစ်၊ ကဆုန်လြပည့်ေကျာ ် ၁၁  ရက်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေမ  ၂၂  ရက်၊ ကာသပေတးေန့

သတင်းစုံသည်၊ မှန်သည်၊ ြမန်သည် အားလုံးအတွက ်ြမဝတီ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့အ်ကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

တစ်ခဲနက်ြဖစ်ေသာ ေကျာက်ေတာင်သည်
အရပ်ေလးမျက်ှာမ ှလာေသာေလေကာင့်
မတန်ုမလ ပ်သကဲသ့ို ပညာရိှတိုသည်ကဲရ့ဲြခင်း၊ 

ချးီမွမ်းြခင်းတိုေကာင့ ်မတုန်လ ပ်ကုန်။

                                                 ဓမ ပဒ

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့ဇ်နီး ေဒ ကကလှ၊ အဖဲွဝင်များက  အေြခခှံင့တ်န်းြမင့ေ်ရေကာင်းလငူယ်သင်တန်း အမှတ်စ်(၁/၂၀၂၅)ှင့် 

အေြခခံှင့်တန်းြမင့်ေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်းအမှတ်စ(်၁/၂၀၂၅)မှ  သင်တန်းသား၊  သင်တန်းသူများှင့ ်အုပ်ချပ်သူနည်းြပများအား ရင်းရင်းှီးှီးလိုက်လံ တ်ဆက်ကစ်။

ေနြပည်ေတာ်   ေမ    ၂၁

ိင်ုငေံတာ်ကိတုည်ငမ်ိေအးချမ်းမ ရိှပီး ဘက်စုဖံွံဖိးတိးုတက်ေစရန် 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအေနြဖင့်    အစွမ်းကုန်ကိးစား

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာတွင်   လငူယ်များ၏အခန်းက  ှင့ပ်တ်သက်ပီး 

အထူးအေလးထားေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်အတွက်

လသူားအရင်းအြမစ်များ  ေမွးြမေနချန်ိတွင် ေမာင်တုိမယ်တုိအေနြဖင့် 

သင်ယူခဲ့သည့်ပညာရပ်များ၏ အေြခခံသေဘာတရားများမှတစ်ဆင့ ် 

စူးစမ်းေလလ့ာမ များြပလပ်ုပီး တိုးတက်ေအာင်ြမင်ေအာင်ထပ်မံကိးစား

သွားကရန်လိုေကာင်းြဖင့ ်  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်က 

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ ေဇယျာသရီဗိမိာန်၌ ကျင်းပြပလပ်ု

သည့် အေြခခံှင့်တန်းြမင့ ်                   စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ 

လူငယ်များ၏ အခန်းက  ှင့်ပတ်သက်ပီး အထူးအေလးထားေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ



၂၂-၅-၂၀၂၅၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။
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အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ေမ  ၂၂  ရက်)(၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ေမ  ၂၂  ရက်)

ြမန်မာိုင်ငံတွင် ှစ်စ်ေမလ ၂၂ ရက်ေန့ေရာက်သည်ှင့် ေကျာင်းအပ်ှံေရးသီတင်းပတ်အြဖစ်

သတ်မှတ်ကာ  ေကျာင်းအပ်ံှေရးလ ပ်ရှားမ များေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။ ေမလလွန်ေြမာက်၍ ဇွန်လေရာက်

သည်ှင့ေ်ကျာင်းများြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ကာ စာသင်ှစ်တစ်ှစ်ကိအုစြပသည်။ ဇွန်လဆန်းတွင် ြမန်မာိင်ုငံ

အတွက် အလွန်တရာလှပေသာြမင်ကွင်းကိေုတွြမင်ကရသည်။ အြဖှင့အ်စမ်ိးဝတ်ဆင်ကာေကျာင်းတက်

ေနကသည့ ် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားကိြုမင်ေတွရသည်မှာ စတ်ိဝယ်ချမ်းေြမမ့ ြဖစ်ေစသည်။ ိုးသား၍

ကိးစားေသာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားသည် ေနာင်တစ်ေခတ်တွင် ိင်ုငေံတာ်အတွက်အားထားဖွယ်ရာ 

ေခါင်းေဆာင်များြဖစ်လာေပလိမ့်မည်။ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသတူိုသည် လူ့ဘဝသက်တမ်းတွင် ပထမအရွယ်ြဖစ်သည်။ ေလာကနတီစိာဆိ၏ု

သတ်မှတ်ချက်အရ   လူကုိအရွယ်သံုးပါးပုိင်းြခားထားသည်။   ပထမအရွယ်သည်  ပညာသင်သည့အ်ရွယ်၊  

ဒုတိယအရွယ်သည် စီးပွားဥစ ာရှာေဖွသည့်အရွယ်၊ တတိယအရွယ်သည် တရားဘာဝနာပွားများသည့်

အရွယ်ဟ၍ူြဖစ်သည်။ ပထမအရွယ်တွင် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသတူိုသည် စာေပကိတုတ်ေြမာက်ေအာင်

(ထူးခ န်စွာတတ်ေြမာက်ေအာင်)သင်ယူကရမည်ြဖစ်သည်။ မမိတိိုတတ်ေြမာက်ထားေသာပညာအရည်အချင်း

အလိုက် ိုင်ငံ့တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ တွင် အဆင့်အတန်းကွာြခားကမည်ြဖစ်သည်။ ထိုအတူ စီးပွားဥစ ာ

ရှာေဖရွာတွင် ကွာြခားလမိ့မ်ည်ြဖစ်သည်။ သူ့အရွယ်ှင့သ်ြူပည့စ်ုေံအာင်ြဖည့ဆ်ည်းထားိင်ုမှသာ တတယိ

အရွယ်တွင် တရားဘာဝနာများကိုစိတ်ေအးချမ်းသာစွာပွားများိုင်ကမည်ြဖစ်သည်။

အစမေကာင်းလ င် အေှာင်းမေသချာသည့အ်တွက် ပထမအရွယ်ြဖစ်သည့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များသည် ပညာကိတုတ်ေြမာက်ေအာင်မြဖစ်မေနသင်ကားကရမည်ြဖစ်သည်။ မည်သိုေသာအခက်အခှဲင့် 

ǧကံလာသည်ြဖစ်ေစ ပညာတတ်ေြမာက်ေရးသည် အဓကိဟေူသာရည်မှန်းချက်ြဖင့ ်ကိးစားကရမည်ြဖစ်

သည်။ လူတိုင်းသည် မိမိဘဝကိုမိမိတိုပိုင်ဆိုင်ကသည်ြဖစ်ရာ  ကိုယ်တိုင်ကိးစားမ မရှိဘဲေအာင်ြမင်မ 

ဟူသည် ရလာိုင်မည်မဟုတ်ေပ။ ထိုေကာင့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူတိုင်းသည် စာေပပညာကို

တတ်ေြမာက်ေအာင်သင်ယူကရမည်ြဖစ်သည်။ ေကျာင်းေနေပျာ်၍ စာေတာ်သမူျားြဖစ်ေအာင် ေကျာင်းကို

ေန့စ်မပျက်မကွက(်ရက်ပျက်မရှ)ိတက်ေရာက်ကရမည်ြဖစ်သည်။

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား ေကျာင်းေနေပျာ်၍စာေတာ်ေရးတွင် မဘိတို၏အခန်းက  မှာအဓကိြဖစ်

သည်။  ထိုအတ ူဆရာများ၏သင်ကားြပသမ ၊ ဂစုိက်ုမ ၊ မျက်ြခည်မြပတ်ေစာင့်ကည့မ် တိုသည်လည်း လိအုပ်

လှေပသည်။ မိဘများအေနြဖင့ ်ယခုှစ်တွင် ေကျာင်းအပ်ှံေရးသီတင်းပတ်အြဖစ်သတ်မှတ်ထားသည့ ်

ေမလ၂၂ ရက်မှ ဇွန်လ ၁ ရက်အတွင်း မိမိတိုသားသမီးများကို ေကျာင်းအပ်ှံေပးကရမည်ြဖစ်သည်။ 

ယခှုစ်ေကျာင်းအပ်ံှေရးအတွက် ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၏ေဆာင်ပဒ်ုမှာ “ေကျာင်းေနအရွယ်ကေလးအားလုံး 

စ်ဆက်မြပတ်ပညာသင်ယဖုိူ ေကျာင်းအပ်ံှကပါစုိ” ဟ၍ူြဖစ်သည်။ မဘိများအေနြဖင့ ်မမိတိိုသားသမီး

များ၏ပညာေရးှင့ပ်တ်သက်လာလ င် အထူးအေလးထားလပ်ုေဆာင်ကရမည်ြဖစ်သည်။ ေကျာင်းအပ်ံှရ

မည့သ်တ်မှတ်ရက်အတွင်း ေကျာင်းအပ်ံှေပးြခင်း၊ မိမိတုိသားသမီးများ၏စိတ်ကုိကည်လင်ေအာင်ထား

ရိှြခင်းှင့ ်သားသမီး၏စတ်ိတွင် လဲွမှားေစေသာ၊ အားနည်းေစေသာအေတွးမျိးမဝင်ေစရန် အထူးသတထိား

ကရမည်ြဖစ်သည်။

မိမိတိုသားသမီး ငါးှစ်အရွယ်ကေလးများကို သူငယ်တန်း (KG)သိုအပ်ှံရန်ှင့် ေြခာက်ှစ်အရွယ်

ကေလးများကုိ ပထမတန်း (Grade 1)သုိအပ်ံှရန်ြဖစ်သည်။ ေကျာင်းအပ်ံှေရးှင့်ပတ်သက်၍ မိဘများ

အေနြဖင့ ်ေငေွကးချိတဲ၍့မအပ်ံှြခင်းမျိးမြဖစ်ေအာင် ေကျာင်းလခ၊ မဘိဆရာအသင်းေကး၊ အားကစားေကး၊ 

စာေရးကိရိယာှင့်စာကည့်တိုက်ေကးအပါအဝင ်မည်သည့်အခေကးေငွကိုမ  လုံးဝေကာက်ခံြခင်းမရှိ

ေကာင်းကိုလည်း သိရှိထားေစချင်သည်။ ထိုအတူ သူငယ်တန်း(KG)မှ ဒွါဒသမတန်း (Grade 12 ) အထိ  

ပုံှိပ်စာအုပ်ှင့် စာေရးကိရိယာများကိုအခမဲ့ေပးထားသည်။ ထိုြပင် သူငယ်တန်း (KG) မှ ပɥ မတန်း

(Grade 5 )အထ ိေကျာင်းဝတ်စု ံ(၁)စုစံအီခမဲေ့ပးသည်။ ဤသိုပံပ့ိုးမ အတိင်ုးအတာသည် မဘိများအတွက် 

ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးကို များစွာေလျာ့ကျေစသည်။

ထိုေကာင့ ်မဘိများက မမိတိိုသားသမီးများကိ ု  မြဖစ်မေနေကျာင်းထားကရမည်ြဖစ်သည်။ ေငေွကး

ချိတဲ့၍ ေကျာင်းမထားိုင်ဟူေသာအြဖစ်မျိး၊ အေြဖမျိးကိုမရှိသင့်၊ မေပးသင့်ေတာ့ေပ။ မိဘတိုင်းသည ်

မိမိတိုသားသမီးများကို ရင်ေသွးဟူက ချစ်မဝဆိုသည့်အတိုင်း ချစ်ကသည်သာြဖစ်သည်။ ချစ်လ င်

ေကျာင်းအပ်ံှေပးကပါ၊ ေကျာင်းထားေပးကပါဟတုိက်ုတွန်းလိသုည်။ မဘိတိုအေနြဖင့ ်စားဝတ်ေနေရး

ခက်ခဲကျပ်တည်းမ များှင့်ǧကံေတွေစကာမူ  မိမိတို၏  သားသမီးများကို  ပညာတတ်ြဖစ်ေစြခင်းြဖင့ ်

ထိအုေြခအေနအတွင်းမှ လွတ်ေြမာက်ေစရမည်ြဖစ်သည်။ လတူိင်ုးတွင်အနာဂတ်ကာလရိှေနသည်။ ထိုအတ ူ

တိင်ုးြပည်တွင်လည်း အနာဂတ်ကာလရိှေနသည်။ လငူယ်တိင်ုးသည် အနာဂတ်ကိဖုန်တီးပုေံဖာ်တည်ေဆာက်

ကရမည့သ်မူျားြဖစ်သည်။ သိုဆိပုါလ င် ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်ပညာေရးှင့ပ်တ်သက်၍ များစွာအေထာက်

အပံ့ေပးထားပီးြဖစ်ေပရာ မိဘတိုင်းက မိမိတိုသားသမီးများကိုေကျာငး်အပ်ှံေပးြခင်းြဖင့် သူတို၏

အနာဂတ်ကိုအလှဆင်ကရန်ြဖစ်ပါေကာင်း။   ။

ေကျာင်းအပ်ှံေရး ဦးစားေပးေဆာင်ရွက်

 ၁။ ဝ၆:၃ဝ ခံစားနားဆင် 

  ြမန်မာသံစ်

၂။ ၁၀:၀၀ Internet Pages

၃။ ၁၄:၃ဝ Live For You

၂၂-၅-၂၀၂၅(ကာသပေတးေန့)၂၂-၅-၂၀၂၅(ကာသပေတးေန့)

သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်

၄။ ၁၇:၀ဝ အုပညာခရီးလမ်း

၅။ ၁၈:၂၀ Thazin Request 

  Song

၆။ ၂၁:၂ဝ လွမ်းသဝဏ်လ ာ

စာအုပ်စာေစာင်ချစ်ြမတ်ိုးသူများအသင်း 

စာဖတ်ဝိုင်းေဆွးေွး
ေနြပည်ေတာ် ေမ ၂၁ေနြပည်ေတာ် ေမ ၂၁

   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ ေဇယျာသီရိ

မိနယ် ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီး

ဌာနရိှ   ြပည်သူ့စာကည့တ်ိက်ုအတွင်း၌စာေပဖတ် 

ြခင်းြဖင့ ်စာေပဝါသနာရှင်များစွာေပ ထွန်းလာေစရန် 

စာအုပ်စာေစာင်ချစ်ြမတ်ိုးသူများအသင်း(Book 

Club) စာဖတ်ဝိုင်းေဆွးေွးပွဲကိုေမလ ၂၀ ရက်တွင်

ကျင်းပသည်။

ေဆွးေွးပဲွတွင် ေဇယျာသရီိမိနယ် ြပန်ကားေရး

ှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ ေဒ ြမ

စန်းရီက ိုင်ငံဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌

လူငယ်များအေနြဖင့် အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်

ိုင်ေရး၊ ဗလငါးတန်ှင့်ြပည့်စုံေသာ လူငယ်များြဖစ်

ေစေရး၊ လူငယ်က  ကို    ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး

အတွက် ယခုလိုစာဖတ်ဝိုင်းများြပလုပ်ေပးြခင်းြဖစ်

ေကာင်း ေြပာကားသည်။ ထုိေနာက်    စာေရးဆရာ

ရမွဲန်ေကျာ်ှင့ေ်မာင်ရည်ေကျာ်(ပူ)တိုက စာေရးဆရာ

ခင်ေမာင်တိုး(မိုးမိတ်)ေရးသားသည့်    ဘဝေန့စ်

ေပျာ်ရɫ င်ေရးစာအုပ်ပါ ကိုယ်ကျင့်တရားှင့်သိက ာ၊ 

ိုးစင်းတဲဘ့ဝဘက်ဦးတည်ပါ ေခါင်းစ်တိုြဖင့ေ်ဆွးေွး

ပီး တက်ေရာက်လာသည့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များ၏ေမးြမန်းချက်များကိ ုြပန်လည်ေြဖကားေပးသည်။

စာဖတ်ဝိုင်းေဆွးေွးပွဲသို ပုဗ သီရိမိနယ် အဝါ

ေရာင်မျိးဆက်သစ်လငူယ်ပရဟတိအသင်း(YGW)မှ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ၂၀ ဦး တက်ေရာက်ေကာင်း

သိရသည်။                                              (၄၁၃)

၂၈.၃.၂၀၂၅ ရက်ေန့တွင် လ ပ်ခတ်ခဲေ့သာ အင်အားြပင်းငလျင်ေကာင့ ်မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုး

တိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ်ှင့ ်ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမတိုတွင် ေရှးေဟာင်း

ေစတ၊ီ ပထုိုး၊ ဂဘူရုားှင့ ်ယ်ေကျးမ အေမအွှစ်အေဆာက်အအု ံ(၁၇၈၁) ဆှူင့ ်ဘရုားေစတ၊ီ သာသနကိ

အေဆာက်အအုံ (၄၉၉၈) ခု စုစုေပါင်း (၆၇၇၉)ဆူ ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့ပါသည်။ ြပန်လည်ြပြပင်မွမ်းမံရန်

အတွက် ဘရုား၊ ေစတတီစ်ဆလူုံးကိြုဖစ်ေစ သဒ ါတရားနည်းများမဆိ ုပါဝင်လှဒါန်းိင်ုပါေကာင်းှင့ ်ေစတ၊ီ 

ဘရုားများြပြပင်ရန် လှဒါန်းလိပုါက ေနြပည်ေတာ်တွင် ဦးထွန်းြမင့ေ်အာင်၊  န်ကားေရးမှး၊ ေနြပည်ေတာ်

သာသနာေရးမှးုံး၊ ဖန်ုး- ၀၆၇ ၃၅၅၀၁၈၃၊ ၀၉၄၂၀၇၀၁၄၆၉ ှင့ ်ေဒ နလီာေအး၊ ဒတုယိ န်ကားေရးမှး၊ 

ဖန်ုး - ၀၉၄၂၀၇၁၄၇၆၀ တိုသို လည်းေကာင်း၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးတွင် ဦးဖိးေဇာ်ေဇာ်၊  န်ကားေရးမှး၊ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး  သာသနာေရးမှးုံး၊ ဖုန်း- ၀၉၄၂၁၂၂၂၂၅၁ ှင့် ေဒ မျိးပပေကျာ်၊ လက်ေထာက်

 န်ကားေရးမှး၊ ဖန်ုး- ၀၉၄၂၀၇၀၀၇၉၀ တိုသိုလည်းေကာင်း၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးတွင် ဦးေဇာ်ဦး၊  န်ကား

ေရးမှး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး သာသနာေရးမှးုံး၊ ဖန်ုး-၀၉၂၀၃၈၅၆၃ ှင့ေ်ဒါက်တာဝတ်ရည်ဝင်းသန့် ၊ 

ဒတုယိ န်ကားေရးမှး၊ ဖန်ုး-၀၉၅၁၉၄၀၈၂ တိုသိုလည်းေကာင်း၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးတွင် ဦးလှမင်းိင်ု၊ 

လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး၊  ဖန်ုး- ၀၉၄၀၂၆၁၀၁၃၄၊ ၀၉၆၆၄၆၉၀၆၇၅ ှင့ ်ဦးဖိးေနာင်၊ လက်ေထာက်

 န်ကားေရးမှး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးသာသနာေရးမှးုံး၊   ဖန်ုး-၀၉၄၂၀၇၂၆၄၉၀၊ ၀၉၇၈၈၉၁၁၂၁၁ တိုသို

လည်းေကာင်း၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးတွင ်ဦးစိုးမိုးေကျာ်၊  န်ကားေရးမှး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး သာသနာ

ေရးမှးုံး၊  ဖန်ုး- ၀၉ ၂၅၉၂၀၉၄၄၈ ှင့ ်ဦးထွန်းထွန်းလွင်၊ ဒတုယိ န်ကားေရးမှး၊ ဖန်ုး- ၀၉၄၃၀၁၉၁၆၈ 

တုိသုိလည်းေကာင်း၊ ရှမ်းြပည်နယ်တွင် ဦးသိန်းေဌး၊  န်ကားေရးမှး၊ ရှမ်းြပည်နယ်သာသနာေရးမှးံုး၊ 

ဖုန်း- ၀၉၄၂၀၇၃၀၈၃၉ ှင့် ေဒ ခက်ခက်လှ၊ ဒုတိယ န်ကားေရးမှး၊ ဖုန်း-၀၉၄၃၀၄၁၃၀၇ တိုသို

လည်းေကာင်း   ဆက်သွယ်၍လှဒါန်းိုင်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လှဒါန်းိုင်ရန်  းေဆာ်ချက်



ဗိုလ်မှးေသာ်တာေဇာ် ဗိုလ်မှးေသာ်တာေဇာ ်

(အုပ်ချပ်သူတာဝန်ခံ)(အုပ်ချပ်သူတာဝန်ခံ)

ေရေကာင်းလူငယ်သင်တန်းမှာ ေရ

ေကာင်းလငူယ်အေြခခသံင်တန်းနဲ့တန်းြမင့်

သင်တန်းရှိပါတယ်။ အေြခခံသင်တန်းနဲ့

တန်းြမင့်သင်တန်းမှာ အေြခခံစစ်ေရးြပ

သင်ပါတယ်။ သင်တန်းမှာ   အေြခခံ

ေရကူးသင်တန်းဘာသာရပ်၊   အေြခခံ

ေလေှလှာ်/ရွက်တိက်ုဘာသာရပ်၊ ေရတပ် 

သားလမ်း န်ဘာသာရပ်၊ ေရေကာင်း

လမ်း န်ဘာသာရပ်ေတ၊ွ အလအံချက်ြပ

ဘာသာရပ်၊  ဆက်သွယ်ေရးဘာသာရပ်

စတာေတကွိသုင်ကားေပးပါတယ်။ ကေလး

ေတွကို သက်ဆုိင်ရာဘာသာရပ်အလုိက်

က မ်းကျင်တဲသ့၊ူ  ဘာသာရပ်အလိက်ုထူးခ န်

တဲ့သူေတွကို ေရွးချယ်ပီးေတာ့မှ စခန်း

ေပါင်းစုံပိင်ပဲွေတမှွာ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်

ခိင်ုးပါတယ်။ က န်ေတာ်တို ကျိင်းတုစံခန်း

သင်တန်းမှာဆို  သင်တန်းသား ၂၂  ဦး၊ 

သင်တန်း သ ူ၃၈ ဦး စစုေုပါင်း ၆၀ ဦးတိုကိ ု

ေလက့ျင့သ်င်ကားေပးခဲပ့ါတယ်။ က န်ေတာ်

တိုကေလးေတွက  ေတာင်ေပ ေဒသက

ြဖစ်တဲအ့တွက်  ေရတပ်တို၊ ေလတပ်တိုနဲ့

ေဝးကွာပါတယ်။  တပ်မေတာ်ကေန ဒလီို

မျိးသင်တန်းေတွကို ဖွင့်လှစ်သင်ကား 

ေပးမှသာ ကေလးေတကွတက်ေရာက်ခွင့၊် 

သခွိင့ရ်ကတာြဖစ်ပါတယ်။ ိင်ုငအံတွက်   

မျိးဆက်သစ်လူငယ်ေတွကို ေမွးထုတ်

ေပးိင်ုတဲသ့င်တန်းလိုလည်း ေြပာလိုရပါ

တယ်။ 

ဦးေအာင်မိုးလွင် (အုပ်ချပ်သူ)ဦးေအာင်မိုးလွင ်(အုပ်ချပ်သူ)

က န်ေတာ်က ြပည်စခန်းက ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသေူတကွိ ုအပ်ုချပ်သအူြဖစ် 

တာဝန်ယူေဆာင်ရွက်ရတာြဖစ်ပါတယ်။ 

သင်တန်းကိ ုေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသေူတ ွ

လာတက်ေရာက်တဲအ့ခါမှာ သတူိုအတွက်

အများကီး အကျိးေကျးဇူးရရှိပါတယ်။ 

ေရွာသေီကျာင်းပတ်ိရက် အားလပ်ရက်

မှာ အချနိ်ကိုအကျိးရှိစွာနဲ့အသုံးချတဲ့

သင်တန်းလိုေြပာလိုရပါတယ်။  အကျိး 

ေကျးဇူးေတကွ သတူိုအချင်းချင်းပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ မှာ ညီညီွတ်ွတ်နဲ့လုပ်

ေဆာင်လာတာေတွ၊ ိုင်းပင်းကူညီစိတ်

ထားေလးေတ၊ွ စည်းစနစ်တကျအချန်ိကို

အကျိးရ ှိစ ွာ  အသုံးချတတ်မ ေတွကို 

သင်တန်းမှာေတွရပါတယ်။   ေွရာသီ

ေကျာင်းပတ်ိရက်အားလပ်ရက်မှာ အချန်ိကို

အလကားမထားဘ ဲဒလီိမုျိးသင်တန်းကိ ု

ေကျာင်းသား၊    ေကျာင်းသူေတွအားလုံး

တက်ေရာက်ကဖို    တိုက်တွန်းချင်ပါ

တယ်။ 

မငုရီကိုကို မငုရီကိုကိ ု

(တန်းြမင့်ေရေကာင်းလူငယ်သင်တန်း)(တန်းြမင့်ေရေကာင်းလူငယ်သင်တန်း)

က န်မက  အင်းယားစခန်းမှာ တန်းြမင့်

ေရေကာင်းသင်တန်းတက်တာြဖစ်ပါ

တယ်။ ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲကိုယ်တိုင်

တက်ေရာက်တဲ့ပွဲအခမ်းအနားမှာ ေရ

ေကာင်းလငူယ်ေမာင်မယ်များ ကိယ်ုစား 

ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကားရတဲအ့တွက် 

များစွာဝမ်းေြမာက်ဂုဏ်ယူမိပါတယ်။ 

က န်မတို  လူငယ်ေမာင်မယ်များအေနနဲ့  

အချနိ်ကို   အကျိးရှိရှိအသုံးချတတ်မ ၊ 

အမနိ့်နာခတံတ်ပီး စည်းကမ်းကိ ုတကိျစွာ

လိုက်နာတတ်မ ေတွ၊ အဖွဲအစည်းများနဲ့

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်တတ်မ ေတ၊ွ မမိကိိယ်ု

မမိယိုံကည်မ ရိှလာတာေတ၊ွ သငူယ်ချင်း

သစ်ရရိှတာေတ ွစတဲအ့ကျိးေကျးဇူးေတွ

ကိလုည်းရရိှခဲပ့ါတယ်။ က န်မတိုမသေိသး

တဲ ့ြမန်မာပ့င်လယ်ြပင်ကီးရဲ ေရေကာင်း

အကျိးစီးပွားအတွက် အဓကိအခန်းက  

မှာပါဝင်တယ်ဆိုတာ ဗဟုသုတအေနနဲ့

သရိှိခဲရ့ပါတယ်။ က န်မတိုက အမိိင်ုငကံ

ေမွးဖွားလာတာြဖစ်တဲ့အတွက်   မိမိတို 

တိင်ုးြပည်အတွက် အားထားရတဲလ့ငူယ်

ေမာင်မယ်များအြဖစ်   ကိးစားေနထိုင်

သွားပါ့မယ်။ အားလုံးကိ ုေကျးဇူးတင်ပါ

တယ်။

ေမာင်ဥက ာမင်း ေမာင်ဥက ာမင်း 

(တန်းြမင့ေ်လေကာင်းလငူယ်သင်တန်း)(တန်းြမင့ေ်လေကာင်းလငူယ်သင်တန်း)

က န်ေတာ်က တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး

ကေန     တန်းြမင့်ေလေကာင်းလူငယ်

သင်တန်းပညာကိ ု  လာေရာက်သင်ကား

တာြဖစ်ပါတယ်။   သင်တန်းကေတာ့ 

ေလယာ်တစ်စင်းမှာပါတဲဘ့ာသာရပ်ေတ၊ွ 

ေလယာ်သမိင်ုး၊ ေလေကာင်းနဲ့ပတ်သက်

တဲ့ပညာရပ်ေတွကိ ု    သင်ကားေပးတဲ့

သင်တန်းြဖစ်ပါတယ်။   ဒီသင်တန်းက

စိတ်ဝင်စားဖိုအလွန်ေကာင်းပါတယ်။ 

အေတွအǧကံဗဟုသုတေတွအများကီး

ကိယု့အ်တွက်ရရိှတဲသ့င်တန်းလို ေြပာလို

ရပါတယ်။ ဒီသင်တန်းမှာ သင်ကားခဲ့တဲ့

ဘာသာရပ်ေတာ်ေတာ်များများကိ ုက န်ေတာ်

ကိက်ှစ ်သက်ပါတယ်။  စစ်ေရးြပ 

ဘာသာရပ်ကို အကိက်ဆုံးြဖစ်ပါတယ်။ 

က န်ေတာ်က   စစ်တက သိုလ်တက်ဖို

စတ်ိဝင်စားတဲအ့တွက် စစ်သမိင်ုးဘာသာ

ရပ်ေတွနဲ့ပတ်သက်တာကို  ေလ့လာဖို

ကိးစားေနပါတယ်။ က န်ေတာ့် ရည်မှန်း

ချက်က     ိုင်ငံေတာ်ကိုကာကွယ်တဲ့

တပ်မေတာ်သားေကာင်းတစ်ေယာက်ြဖစ်

ချင်ပါတယ်။

မဆုလင်းထက် မဆုလင်းထက ်

(တန်းြမင့ေ်လေကာင်းလငူယ်သင်တန်း)(တန်းြမင့ေ်လေကာင်းလငူယ်သင်တန်း)

က န်မကေတာ ့ြမန်မာြပည်ေတာင်ပိင်ုး

သင်တန်းစခန်းကေန ေလေကာင်းလငူယ်

သင်တန်းကိလုာတက်ေရာက်တဲ ့မဆလုင်း

ထက်ြဖစ်ပါတယ်။   က န်မတက်တဲ့

သင်တန်းက      တန်းြမင့်ေလေကာင်း

လငူယ်သင်တန်းြဖစ်ပါတယ်။ ေလေကာင်း

အေြခခံသင်တန်းမှာ    သင်ခဲ့ရတာက 

ေလေကာင်းနဲ့ပတ်သက်တဲအ့ေြခခသံေဘာ

တရားေတွကုိ သင်ခ့ဲရပါတယ်။ တန်းြမင့်

ေလေကာင်းသင်တန်းမှာက ပိုပီးကျယ်ြပန့်

လာတယ်။ ေလယာ်တစ်စင်းပျသံန်းဖို

အတွက်  ဘာေတွလိုအပ်လဲ။ အေြခခံ

သင်တန်းထက်ပိုပီး ေလ့လာစရာေတွ၊ 

အသပိညာေတပွိတုိုးလာပါတယ်။ မှစ်က 

စစ်ေရးြပဘာသာရပ်မှာ     လက်နက်မဲ့

ေလက့ျင့ရ်ပီး ဒှီစ်မှာ တန်းြမင့သ်င်တန်း

ဆိုေတာ့ ေသနတ်ကိုင်ပီးေလ့ကျင့်ခဲ့ရပါ

တယ်။ ဒှီစ်မှာေလယာ်အပ်ုေတကွိလုည်း 

မှစ်ကထက်ပိုပီး ေလလ့ာခွင့ရ်ရိှခဲတ့ယ်။  

ေလယာ်ေတကွိ ုစတ်ိဝင်စားတဲအ့တွက် 

က န်မကအနာဂတ်မှာေလယာ်ေတွကို 

ြပင်ဆင်ိင်ုတဲအ့င်ဂျင်နယီာလိမုျိးြဖစ်ချင်

ပါတယ်။

ေမာင်ေစာခန့်ထက်ကို ေမာင်ေစာခန့်ထက်ကိ ု

(အေြခခံေရေကာင်းလူငယ်သင်တန်း)(အေြခခံေရေကာင်းလူငယ်သင်တန်း)

က န်ေတာ်က   အေြခခံေရေကာင်း

လူငယ်သင်တန်းကို    တက်ေရာက်တဲ့ 

ေမာင်ေစာခန့်ထက်ကို   ြဖစ်ပါတယ်။ 

က န်ေတာ်  ေရေကာင်းအေြခခံပညာ

သင်တန်းကို      စိတ်ဝင်စားတဲ့အတွက ်

စာရင်းေပးတက်ေရာက်တာြဖစ်ပါတယ်။ 

သင်တန်းမှာဆိရုင် ေရေကာင်းနဲ့ပတ်သက်

တဲ့ ဘာသာရပ်ေတွ၊ သေ  ဘာတစ်စင်းရဲ

ကိုယ်ထည်အစိတ်အပိုင်းေတွ၊ သေ  ဘာ

တစ်စင်းတည်ေဆာက်ပုံအဆင့်ဆင့်ေတွ

ကို       ေလ့လာသိရှိခွင့ ်ရခဲ့ပါတယ်။ 

ေနာက်ပီး အေြခခံေရတပ်သားဘာသာ

ရပ်၊ အေြခခေံလေှလှာ်၊ ရွက်တိက်ုဘာသာ

ရပ်၊ အေြခခံေရကူးဘာသာရပ်၊ အေြခခံ

ေရေကာင်းလမ်း န်ဘာသာရပ်၊ အေြခခံ

စစ်ေရးြပဘာသာရပ်ေတကွိ ုသင်ကားေပး

ပါတယ်။ ဒီေရေကာင်းလူငယ်သင်တန်း

ကိတုက်ေရာက်ခဲတ့ာ က န်ေတာ့်အတွက်

အကျိးရိှတဲသ့င်တန်းလိုေြပာလိုရပါတယ်။ 

မမိကိိယ်ုတိင်ုလည်း အသင်းအဖဲွအစည်း

များနဲ့ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်တတ်မ ၊ အချန်ိ

ကိအုကျိးရိှစွာအသုံးချတတ်မ ၊ စည်းကမ်း

ရိှမ ေတလွည်းပိမုိရုရိှခဲတ့ယ်။ ဒသီင်တန်း

ကိမုတက်ရေသးတဲ ့က န်ေတာ့်သငူယ်ချင်း

အားလုံးလည်းတက်ေရာက်ဖို ဖတ်ိေခ ချင်

ပါတယ်။      ။

လဲ့ရည်လ  င်လဲ့ရည်လ  င်

၃၂၂-၅-၂၀၂၅ အင်တာဗျး

“တပ်မေတာ်ကေန ဒီလိုမျိးသင်တန်းေတွကို ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးမှသာ ကေလးေတွက တက်ေရာက်ခွင့်၊ သိခွင့်ရကတာြဖစ်ပါ

တယ်။ ိုင်ငံအတွက် မျိးဆက်သစ်လူငယ်ေတွကို ေမွးထုတ်ေပးိုင်တဲ့သင်တန်းလိုလည်း ေြပာလိုရပါတယ်။”

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်က အေြခခံှင့်တန်းြမင့်ေရေကာင်းလူငယ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၁/ ၂၀၂၅)ှင့် အေြခခံှင့်တန်းြမင့် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်က အေြခခံှင့်တန်းြမင့်ေရေကာင်းလူငယ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၁/ ၂၀၂၅)ှင့် အေြခခံှင့်တန်းြမင့ ်

ေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်း အမှတ်စ်(၁/ ၂၀၂၅) သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများ၊ အုပ်ချပ်သူ/ နည်းြပများအား ေတွဆုံဂုဏ်ြပအမှာစကားေြပာကားသည့်အခမ်းအနားကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ေနြပည်ေတာ်ရှိ ေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်း အမှတ်စ်(၁/ ၂၀၂၅) သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများ၊ အုပ်ချပ်သူ/ နည်းြပများအား ေတွဆုံဂုဏ်ြပအမှာစကားေြပာကားသည့်အခမ်းအနားကိ ုယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ေနြပည်ေတာ်ရှ ိ

ေဇယျာသီရိဗိမာန်၌ကျင်းပသည်။ အဆိုပါအခမ်းအနားသိုတက်ေရာက်လာသည့် သက်ဆိုင်ရာသင်တန်းမှ သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများှင့် အုပ်ချပ်သူများ၏စကားသံများကို ြပန်လည်မ ေဝလိုက်ရပါသည်- ေဇယျာသီရိဗိမာန်၌ကျင်းပသည်။ အဆိုပါအခမ်းအနားသိုတက်ေရာက်လာသည့ ်သက်ဆိုင်ရာသင်တန်းမ ှသင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများှင့ ်အုပ်ချပ်သူများ၏စကားသံများကိ ုြပန်လည်မ ေဝလိုက်ရပါသည-် 

ဗိုလ်မှးေသာ်တာေဇာ် ဗိုလ်မှးေသာ်တာေဇာ် 

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းနည်းဥပေဒများအား 
ဖတ် ိုင်ရန် ေဖာ်ြပေပးထားေသာ Website ှင့် 

Webportal စာရင်း

 https://www.moi.gov.mm

၄။ Myawady Webportal

 https://myawady.net.mm

၅။ Myanmar National Portal

 https://myanmar.gov.mm

၁။ ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

 https://www.mod.gov.mm

၂။ ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာန

 https://www.mlis.gov.mm

၃။ ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန

ဗိုလ်မှးေသာ်တာေဇာ် မငုရီကိုကို

မဆုလင်းထက်

ဦးေအာင်မိုးလွင် ေမာင်ဥက ာမင်း

ေမာင်ေစာခန့်ထက်ကို



၄ ဂ ဝင်စာေပှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၂-၅-၂၀၂၅

ေရɫ ဥေဒါင်း

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

စားေလာက်ုံအကျိးေပးေသာဇာတာစားေလာက်ုံအကျိးေပးေသာဇာတာ
ထိုစ်အခါက  ကိုသိန်းေဖမှာ ရန်ကုန်သို ေပျာ်ရ 

ေအာင်       တမင်တကာ      ဆင်းလာသူြဖစ်သည ်

တစ်ေကာင်း၊ ကုိခင်ေမာင်တင့်ှင့် က ု်ပ်မှာ ပိန်ǧကံ 

ေသာ အလှည့်အပတ်သို ဆိုက်ေရာက်ေနကသူများ 

ြဖစ်သည်တစ်ေကာင်းေကာင့ ်  သကူ   ဧည့သ်ည်ပင် 

ြဖစ်ပါလျက် အတူထွက်၍ လည်ကရာတွင် အများ 

ဆံုးေငွကုန်ခံေပးြခင်းအတွက် က ု်ပ်တုိှစ်ေယာက် 

မှာ   ရှက်လည်းရှက ်  အားလည်းနာြဖစ်ကရသည်။ 

ကုိသိန်းေဖကမူ ေဗာတတံားသုိ ေခါင်ရည်ေသာက်ဖုိ 

မေခ ၊  အနည်းဆုံး  ဘီယာတိုက်၍  တုတ်ဆိုင်၌ 

ေက းပါေပသည်။ တစ်ခါတစ်ရံတွင် တုတ်ကလပ ်

သိုတက်က၍ ကိသုန်ိးေဖ၏ေငရွင်းြဖင့ ်ေလးေကာင် 

ဂျင်ကစားကရာတွင ် က ်ုပ်သာလ င်  သဘာပတိ 

လည်းလုပ်ရ၏။   အခါေပးပုဏ ားလည်းလုပ်ရ၏။ 

က ု်ပ်က တန်ကစိုဟဆုိလု င် ကိခုင်ေမာင်တင့လ်ည်း   

မကန့်ကွက်ဝံ့ေတာ့ေချ။  က ်ုပ်မှာ  ေလာင်းကစား 

ြခင်းအလပ်ုတွင် ကိခုင်ေမာင်တင့က်ဲသ့ို ေလာဘမကီး 

ဘဲ   သုံးေလာက်ုံရလ င်  တန့်တတ်သည်ြဖစ်ေသာ 

ေကာင့ ်အများအားြဖင့ ် ိုင်သည်ကများေလသည်။ 

တစ်ေန့သ၌ က ု်ပ်သည် သူတုိှစ်ေယာက်ှင့်အတူ 

ကလပ်တက်၍  ေလးေကာင်ဂျင်ထိုးရာ  ေင ွ၅ဝ ကျပ် 

ခန့်ိုင်ပီးမ ှြပန် ံးသြဖင့် ေင ွ၂ဝ ကျပ်မ သာ အြမတ် 

ကျန်ေတာ့၏။  သူတိုှစ်ေယာက်စလုံးက  ဆက်၍ 

ကစားဖို တိုက်တွန်းကေသာ်လည်း က ်ုပ်က တန့် 

လိက်ုေလပ။ီ ဤတွင် ဒိင်ုလပ်ုေသာတတ်ုက "ခင်ဗျား 

က ၆ဝဝ ကျပ်စားထင်တယ"် ဟုေြပာ၏။

"ဘာေကာင့်လဲကွာ"

"တစ်ေန့ ၂ဝ ကျပ်ဆိေုတာ ့တစ်လ ၆၀၀ ကျပ်ေပါ"့ 

တုတ်များသည် အလွန်မျက်စိရှင်လှ၏။ က ်ုပ်၏ 

အိင်ုအ ံးကိပုင်သေိလာက်ေအာင် ဂစုိက်ုတတ်က 

ေလသည်။  ဤစကားကိ ုဆိုလိုြခင်းမှာ က ်ုပ်အား 

မခံချင်ေအာင်ေြပာ၍     စိတ်ထွက်လာပီး  တစ်ဖန် 

ြပန်ကစားေအာင်ေြပာြခင်းြဖစ်ေလသည်။ သိုရာတွင် 

က ု်ပ်က တစ်ဖန်မကစားေတာ့သည့်အြပင် " ဟုတ် 

တယ်ေလကွာ၊ ဘာြဖစ်သလ၊ဲ ိင်ုေအာင်ကစားတာပ၊ဲ 

 ံးေအာင်ကစားတာမဟုတ်ဘူး"  ဟု  ြပန်ေြပာကာ 

ဆင်းလာခဲ့ကေလသည်။  တုတ်များသည် ကိုခင ်

ေမာင်တင့်ကဲ့သို   မကုန်မချင်းကစားေသာ    ကစား 

သမားမျိးကိုသာလိုချင်သည်။ က ်ုပ်ကဲ့သို အတိုင်း 

အရှည်နားလည်ေသာလူကိုအလိုမရှိကေချ။   မည် 

သိုပင်ြဖစ်ေစ က ု်ပ်သည် ယင်းကလပ်သို ဘယ်ေတာ ့

မှ  မသွားေတာ့ဘဲ  တြခားကလပ်များသိုသာ  သွား 

ေတာ့သည်။ ဤကဲ့သို ပါးနပ်စွာ ေလာင်းကစားြခင်း 

အားြဖင့ ်   က ်ုပ်သည်    ကိုသိန်းေဖရှိေနခိုက်တွင ်

သာမက     သူြပန်သွားပီးသည့်ေနာက်တွင်လည်း 

အိမ်စရိတ်ကာမိေအာင ်  တုတ်ကလပ်များမ ှ ရရှိ 

ပါသည်။   က ်ုပ်သည်   စီးပွားေရးအတွက်မဟုတ်၊ 

(အလုပ်ရှားပါးခိုက်တွင်) ဝမ်းေရးအတွက် ေလာင်း 

ကစားရြခင်းြဖစ်ရာ    ဤစိတ်အတိုင်းသာထားိုင ် 

သမ ကာလပတ်လုံး  ိုင်ခဲ့သည်သာများ၏။  တစ်ခါ 

တစ်ရ ံေလာဘတက်ပီး သေူဌးြဖစ်၊ ေခွးြဖစ်  ေလာင်း 

ကစားမရိာတွင်မကူား  ံးသည်ချည်းǧကံရ၏။ က ု်ပ် 

၏  ဇာတာကား  ေတာ်ေတာ်ဆန်း၏။ အလွန်အက ံ 

စီးပွားမြဖစ်ိုင်။    စားေလာက်ေသာက်ေလာက်ုံမ  

ရည်ရွယ်ပါမကူား ခပ်ေချာင်ေချာင်ှင့ ်ရတတ်ပါသည်။ 

ဤေနာက်ပိင်ုး၌ က ု်ပ်အား လက ဏာဆရာ၊ နက တ် 

ဆရာများက (ပိက်ုဆမံယဘူ)ဲ အလကားေဟာတတ် 

ကေပရာ ၎င်းတိုကလည်း ဤအတိင်ုးပင်ေဟာက၍ 

က ်ုပ်ကလည်း ဟုတ်မှန်ေကာင်း ေထာက်ခံလိုက ်

ရေပသည်။ ဂျပန်တစ်ေခတ်လုံးတွင်လည်း ဤအတိင်ုး 

ပင်ǧကံရ၍  သက်ဆိုင်ေသာေနရာတွင ် ေဖာ်ြပပါဦး 

မည်။

ေခါင်းကီးေရးဖိုေကာက်ြခင်းေခါင်းကီးေရးဖိုေကာက်ြခင်း
ကိသုန်ိးေဖြပန်သွားပီးသည့ေ်နာက်  ၁၉၃၆  ခှုစ် 

ဇူလိုင်လတွင် သူရိယတိုက်အုပ် ဦးဘကေလးသည ်

က ု်ပ်ှင့ေ်တွလိေုကာင်း စာေရးေခ သြဖင့ ်တိက်ုသို 

ေရာက်သွား၏။ ဦးဘကေလးက ေခါင်းကီးေရးရ 

သည့်    တာဝန်ခံအယ်ဒီတာ  လုပ်လိုပါသေလာဟ ု

ေမးရာ က ်ုပ်မှာ မဂ ဇင်းေခါင်းကီးှစ်ပုဒ်၊  သုံးပုဒ် 

မ ေလာက်ကိုသာ  တစ်လတစ်ကိမ်   ေရးခဲ့ဖူးသည ်

ြဖစ်၍    ေန့စ်   ေခါင်းကီးတစ်ပုဒ်ေရးဖိုတာဝန်ကိ ု

ေကာက်လှ၏။      သူရိယမဂ ဇင်းအယ်ဒီတာလုပ်ခဲ ့

စ်ကလည်း  ကိုေကျာ်(ပီမိုးနင်း)ှင့် ကိုဘသန်းတို 

ေန့စ်  တစ်ပုဒ်ေရးိုင်ကြခင်းကို  အံ့သချးီကျးခဲ့မ ိ

ဖူး၏။  "မည်သည့်အေကာင်းအရာကို   ေရးပါဟု 

ေခါင်းစ်ကေလးမ ေြပာလ င် ေရးတတ်ပါသည်"ဟု 

က ု်ပ်ကေြပာရာ ဦးဘကေလးက  ဤသုိမေြပာုိင်၊ 

ကိုယ်ေရးချင်ရာေရးိုင်သည်ဟုြပန်ေြပာ၏။ က ်ုပ် 

လည်း ခပ်လန့်လန့်ှင့ပ်င် စမ်းကည့ပ်ါမည်ဟ ုေြပာ၍ 

ြပန်လာခ့ဲသည်။  ေြပာမည့်သာေြပာခ့ဲပါသည်၊  ြဖစ်မှ 

ြဖစ်ပါမ့ည်ေလာဟ ုပပူန်လျက်ရိှ၏။ အေကာင်းအရာ 

တစ်ခုခုကုိ   ေရးလုိက်စမ်းပါဟုခုိင်းလ င်   ကုိယ့်ဗဟု 

သုတကို  ကိုယ်ယုံကည်သြဖင့ ် အဂ  လိပ်လိုြဖစ်ေစ၊ 

ြမန်မာလိြုဖစ်ေစ အေတာ်အတန် လကူိမုေကာက်ပါ။ 

လူချးီမွမ်းခံရသည့ ်အသနားခံလ ာများလည်း ေရးခဲ့ 

ဖူးပါသည်။   သိုရာတွင်   မည်သည့်အေကာင်းကို 

ေရးထိက်ုပါသနည်းဟ ုဆုံးြဖတ်ရန်မှာ အေလအ့ကျင့် 

မရိှေသာ က ု်ပ်အဖိုရာ၌ အလန့် ကီးလန့်လျက်ရိှ၏။ 

"အကျင့်ရလာေတာ့ ေရးိင်ုပါလမိ့မ်ယ်ဗျာ"ဟ ုဦးဘ 

ကေလးက အားေပးြခင်းကိ ုယုံကည်ပါ၏။ သိုရာတွင် 

ထိုကဲ့သို အကျင့်မရမီ ေရွးရမည့်အေရးကို ပူပန်လှ 

သည်။ ေနာက်တစ်ေန့၌ ေခါင်းကီးတစ်ပုဒ ်ေရးတင် 

လိုက်ရာ "ေကာင်းသားပဲဗျ"  ဟု ဦးဘကေလးက 

ေြပာပါ၏။ သုိေသာ် ထုိေခါင်းကီးကုိမေရးမီ ေလး၊ ငါး 

ပုဒ်မ ေရွးရင်း၊  ပယ်ရင်းလုပ်ပီးခါမ ှ  ေရးတင်လိုက ်

ြခင်းြဖစ်ပါသည်။

ဦးေစာှင့် ေတွရပုံဦးေစာှင့် ေတွရပုံ
က ု်ပ်၏ ေခါင်းကီးများအေကာင်းှင့ ်ပတ်သက်၍ 

ဂဠန်ဦးေစာက က ု်ပ်အား ေြပာဖူးြခင်းကိ ုသတရိပါ 

ေသးသည်။   ဦးေစာမှာ သူရိယတိုက် အစုရှင်များ 

အနက်တွင်   အစုအများဆုံးလက်ကိုင်ရှိသူ  တစ် 

ေယာက်ြဖစ်၍  (အယ်ဒတီာချပ်မြဖစ်လာမကီတည်း 

ကပင်) သရူယိေပ လစှီင့ ်အပ်ုချပ်ေရးတွင် အေတာ် 

စွက်ဖက်ိင်ုဟန်ရိှ၏။ ဦးေစာဝင်လာပီးသည့ေ်နာက် 

တစ်ေန့သ၌    က ်ုပ်အား  သူ၏အခန်းသိုေခ ၍ 

လက်ဖက်ရည်ြဖင့်ဧည့်ခံရင်း  "ခင်ဗျား ေရာက်လာ 

ကတည်းက  ခင်ဗျားေခါင်းကီးေတွကိ ု  က န်ေတာ် 

ဂုစိုက်ပီး    ဖတ်ပါတယ်။    ခင်ဗျားေရးတဲ ့ ပထမ 

ေခါင်းကီးအေကာင်းကို    ဦးဘကေလးကေမးလို 

က န်ေတာ်က ဒီလူကုိ လက်မလွတ်ပါေစနဲ့၊ ရေအာင် 

ယပူါလို ေြပာလိက်ုရပါေသးတယ်" ဟ ုေြပာေပသည်။

အမှန်ကိုေြပာရလ င် သူရိယတိုက်သို က ်ုပ် ြပန် 

ဝင်လာပီးသည့်ေနာက ်တစ်ှစ်ေကျာ်ခန့် ကာေသာ 

အခါတွင်  ဦးေစာဝင်လာြခင်းြဖစ်ရာ  သူက  အယ်ဒီ 

တာချပ်၊  က ်ုပ်က  တာဝန်ခံအယ်ဒီတာအြဖစ်ှင့် 

လပ်ုကရာတွင်  သတင်းစာအေကာင်းကိ ု ဘာမ နား 

မလည်ေသာ ိင်ုငေံရးသမားတစ်ေယာက်က သတင်း 

စာတိက်ုတွင်  က ု်ပ်အထက်မှ သဇာေပးိင်ုြခင်းကိ ု

က ်ုပ်ခံြပင်းလှေသာေကာင့ ်ုတ်ထွက်ရန် အတန် 

တန် စိတ်ကူးခဲ့၏။ ုတ်ထွက်လ င် မည်သို လုပ်ကိုင် 

စားေသာက်မည်ကိပုင် ǧကစံည်စတ်ိကူးလျက်ရိှပါပ။ီ 

ထိသုိုေသာ အေြခအေနတွင် ဦးေစာသည် က ု်ပ်အား 

လက်ဖက်ရည်တုိက်ပီး   အထက်ပါစကားကို   ေြပာ 

လိက်ုြခင်းြဖစ်ေလသည်။ ထိအုချန်ိမှစ၍ က ု်ပ်သည် 

သူရိယတိုက်မ ှ   ုတ်ထွက်ဖို    စိတ်မကူးေတာ့ဘ ဲ

လခတိုးေတာင်းရန်သာ       ǧကံစည်ပါေတာ့သည်။ 

သတင်းစာအေကာင်းကိ ု မသေိသာ်လည်း  ဆက်ဆ ံ

ေရးကို   ေကာင်းေကာင်းနားလည်ေသာ ိုင်ငံေရး 

သမားတစ်ေယာက်ြဖစ်သည်ဟ ုြမင်လာပါသည်။

သာသနာြပဆရာကီးှင့် ေတွရပုံသာသနာြပဆရာကီးှင့ ်ေတွရပုံ
တစ်ေန့သ၌ စာေတာ်ြပန်လုပ်ခဲ့စ်က ကီးကပ ်

လပ်ုခဲ၍့ ကတ်သတ်ေသာ အေမရကိန်လမူျိးဟ ုက ု်ပ် 

မှတ်ချက်ချခဲ့ဖူးသည့ ်  သာသနာြပဆရာကီးသည ်

သရူယိတိက်ုသို က ု်ပ်ေရာက်ေနြခင်းကိ ုဘယ်ဆကီ 

ကားခဲ့သည်မသိ။ က ်ုပ်၏ အလုပ်ခန်းကို ဝင်လာ 

၍ တ်ဆက်ေလသည်။ က ်ုပ်မှာ တာဝန်ခံအယ်ဒီ 

တာ ြဖစ်သည့အ်ေလျာက် ကျယ်ဝန်းေသာအခန်းကီး 

ထတွဲင်  ဧရာမစားပဲွကီး၌ထိင်ုကာ  ေလယပ်တပူးပူး 

ှင့်  လက်ဖက်ရည်ကမ်းေသာက်လိုက်၊   ေဆးတံ 

ေသာက်လိုက်၊    လန်ဒန်တိုင်း   သတင်းစာကီးှင့ ်

မဂ ဇင်းများကိ ု  ဖတ်လိုက်လုပ်ေနြခင်းကိ ု သူြမင်၍ 

အေတာ်အထင်ကီးသွားပုံရ၏။  သူ့လက်ေအာက်၌ 

စာေတာ်ြပန်လပ်ုရစ်ကမ ူကျ်းေြမာင်းေသာ အခန်း 

ကေလးထဲတွင ်  ေလယပ်မရှိဘ ဲ ထိုင်လုပ်ခဲ့ရသည ်

ြဖစ်ရာ က ်ုပ်သည် သူ့မျက်ှာ၌  "တယ်ဟုတ်ပါ 

လား" ဟူေသာ  အမူအရာကိုြမင်ရသည်ှင့ ်  က ား 

ချင်ေသာစိတ်ဝင်လာေတာ့သည်။

 ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

ထားဝယ်   ေမ   ၂၁ထားဝယ်   ေမ   ၂၁

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး   ထားဝယ်

ခိုင် ထားဝယ်မိရှိ  ခိုင်ြပန်ကားေရး

ှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန     လထူ ု

အေြခြပဗဟိုဌာန၌  ေမလ  ၂၀  ရက်က 

ပန်းအလှထိုးသင်တန်း ဖွင့်လှစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါသင်တန်းတွင်  ခိုင်ြပန်ကား 

ေရးှင့်  ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှ

ဝန်ထမ်းများ  တက်ေရာက်သင်ကားပီး 

သင်တန်းတွင် နည်းြပေဒ ချိမာသက်က 

အလှဆင်ပန်းများ၏    အေြခခံသေဘာ 

တရားများ၊  အပူအေအးအေရာင်တွဲစပ ်

နည်းများ၊   အိမ်တွင်းပန်းအလှဆင်ြခင်း၊ 

မဂ  လာပွဲ၊ ဂုဏ်ြပပွဲ၊ ညစာစားပွဲများတွင ်

ပန်းအလှဆင်ြခင်းှင့်ပတ်သက်၍   ရှင်း 

လင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် သင်တန်းနည်းြပ ေဒ ချိမာ 

သက်က အလှပန်းထိုးနည်း၊ စားပဲွတင်ပန်း 

အလှထိုးနည်း၊   လက်ကိုင်ပန်းထိုးနည်း၊ 

အခမ်းအနား၊  အလှ၊  မဂ  လာပွဲများတွင ်    

ပန်းအလှဆင်ထိုးနည်းများကိ ုလက်ေတွ 

သင်ကားေပးသည်။

အဆိုပါသင်တန်းကို မိမိတိုဝါသနာပါ 

သည့်     ပန်းအလှထိုးလုပ်ငန်းများအား  

ေလလ့ာိင်ုပီး စတ်ိပါဝင်စားစွာလပ်ုကိင်ု 

ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်၊  မိမိတတ်က မ်းထား

သည့ပ်ညာရပ်များကိ ုအကျိးရိှစွာအသုံးြပ 

တတ်ေစရန်   ရည်ရွယ်ဖွင့်လှစ်ြခင်းြဖစ် 

ေကာင်း သိရသည်။                   ချမ်းေြမ့

ထားဝယ်ခိုင်လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန၌ ပန်းအလှထိုးနည်းသင်တန်းဖွင့်လှစ်



၅၂၂-၅-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်သတင်း

  ေကျာဖုံးမှအဆက်  ေကျာဖုံးမှအဆက်

ဦးေဆာင်ေကာ်မတဖဲွီစည်းထားရိှမ ၊ ေမွးြမ

ေရးလပ်ုငန်း ေဆာင်ရွက်မည့က်မု ဏမီျားမှ 

တိရစ ာန်အမျိးအစားှင့်    အေကာင်ေရ

ေမွးြမရန ်   လျာထားေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည့်အေြခအေနများ၊   ဇုန်အတွင်း 

ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ထားရိှမ ှင့် 

လမ်း၊ လ ပ်စစ်မီး၊ ေရရရှိေရးေဆာင်ရွက်

ထားရှိမ အေြခအေနများကို     ရှင်းလင်း

တင်ြပသည်။ 

ရှင်းလင်းတင်ြပမ များအေပ  ိင်ုငေံတာ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဒုတိယဥက    

ဒတုယိဝန်ကီးချပ်က  သရိှိလိသုည်များကိ ု

ေမးြမန်းေဆွးေွးပီး လမ်း န်အမှာစကား 

ေြပာကားရာတွင် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ် 

ေရးေကာင်စီအေနြဖင့ ်ိုင်ငံေရးရည်မှန်း 

ချက်(၂)ရပ်ှင့ ်အမျိးသားေရးရည်မှန်းချက်

(၂)ရပ်ကိခုျမှတ်ထားေကာင်း၊ အမျိးသား 

ေရးရည်မှန်းချက်ြဖစ်သည့်  တိုင်းြပည ်

သာယာဝေြပာေရးှင့ ်စားေရရကိ ာဖလူုေံရး 

တိုကိ ုေအာင်ြမင်ေအာင်အေကာင်အထည် 

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်

တုိက်ကီးေမွးြမေရးဇုန်အေနြဖင့်  ေဒသ 

အတွင်း စားေရရကိ ာဖလူုေံရးကိ ုတစ်ဖက် 

တစ်လမ်းမှ အေထာက်အကြူပိင်ုေစရန် 

အတွက် ေအာင်ြမင်ေအာင်အေကာင်အထည် 

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ကရန်လိေုကာင်း၊ ရန်ကန်ု 

တိင်ုးေဒသကီးအတွင်း လဦူးေရ ၇ ဒသမ 

၃ သန်းေကျာ် ေနထိင်ုလပ်ုကိင်ုစားေသာက် 

ကရာ  တိုင်းေဒသကီးအတွင်း စိုက်ပျိး 

ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများမှ ထတ်ုလပ်ုသည့ ်

စားေသာက်ကန်ုပစ ည်းများ လုေံလာက်ြခင်း 

မရိှသည့အ်တွက် အြခားတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်များရိှ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးလပ်ုငန်း 

များမှ   ထုတ်လုပ်သည့်စားေသာက်ကုန်

များကိ ု  မီှခိအုားထားေနသည်ကိေုတွရိှရ

ေကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်က ရန်ကန်ု

တိင်ုးေဒသကီးရိှ ြပည်သမူျားကိ ုစားေရရကိ ာ 

ဖူလုံေစရန်အတွက်    စိုက်ပျိးေမွးြမေရး

လပ်ုငန်းများ ဇန်ုအလိက်ု စနစ်တကျတိုးချဲ

ေဆာင်ရွက်ရန်   လမ်း န်မှာကားထား

ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်တိင်ုးေဒသကီးအတွင်းမှ 

ထတ်ုလပ်ုသည့ ်စားေသာက်ကန်ုပစ ည်းများ 

မိမိေဒသအတွင်းရှိ   ြပည်သူများအတွက်

စားကန်ု၊ ေသာက်ကန်ုှင့ ်လသူုံးကုန်များ 

ဖလူုမံ ရိှေစရန် ယခတုိက်ုကီးေမွးြမေရးဇန်ု

ကိ ုေဒသတွင်းသာမက Export ေဆာင်ရွက်

ိုင်သည်အထိေမ ာ်မှန်း၍    အပိုင်းလိုက်၊ 

ှစ်အလိုက်        စီမံချက်များချမှတ်၍ 

စနစ်တကျေအာင်ြမင်ေအာင ် အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း။ 

ေမွးြမေရးဇုန်အတွင်း   လာေရာက်

ရင်းီှးြမပ်ံှကမည့လ်ပ်ုငန်းရှင်များ ေမွးြမ

ေရးလပ်ုငန်းများ အဆင်ေြပေချာေမွေစရန် 

သက်ဆိုင်ရာ    ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ

ကလည်း လိအုပ်သည်များကိ ုဝိင်ုးဝန်းကညူ ီ

အǧကံြပြခင်းများ၊   ြပြပင်ေပးြခင်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေပးကရန်လိေုကာင်း၊ ထိုြပင် 

ေမွးြမေရးှင့်ပတ်သက်၍ တိရစ ာန်များ 

အတွက်ေရာဂါကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းများ

ကိလုည်း သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားက 

ဝိင်ုးဝန်းေဆာင်ရွက်ေပးကေစလိေုကာင်း၊ 

တိရစ ာန်များကို    ေမွးြမြခင်းြဖစ်သြဖင့ ်

ဇဝီကာကွယ်မ လပ်ုငန်း Biosecurity သည်

လည်း အဓကိအေရးကီးေကာင်း၊ ဇဝီေရာဂါ 

ကူးစက်မ များသည်     လူများဝင်ထွက်

သွားလာမ    စနစ်မကျြခင်းမှတစ်ဆင့စ်တင်

ကူးစက်ပီး  တရိစ ာန်အချင်းချင်းကူးစက်မ 

ြဖစ်သြဖင့ ်ေဂဟစနစ်ကိသုရိှိပီး ကိတင်

ကာကွယ်မ များကို   စတင်ထူေထာင်စ်

ကပင်ေဆာင်ရွက်သွားကရန်လိေုကာင်း။

ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းတွင် တရိစ ာန်များ

အတွက် အစာအာဟာရလုေံလာက်စွာရရိှ

ေရးသည် အေရးကီးေကာင်း၊ ေမွးြမေရး

လပ်ုငန်းတွင်  လ တ်ေကျာင်းစနစ်၊ ေလှာင် 

ေမွးစနစ်ှင့်  အဆိုပါှစ်ခုကိုေပါင်းစပ်၍ 

Hybrid စနစ်ြဖင့ေ်မွးြမြခင်းများရိှေကာင်း၊ 

ထိုအထဲတွင်   ေလှာင်ေမွးစနစ်သည  ်

အေကာင်းဆံုးြဖစ်ေကာင်း၊    ေလှာင်ေမွး

စနစ်ြဖင့ ်  ေဆာင်ရွက်မည်ဆိပုါက ေန့စ်

ေက းရမည့တ်ရိစ ာန်အစာှင့ြ်ဖည့စွ်က်စာ

များလိအုပ်ေကာင်း၊ အဆိပုါလိအုပ်သည့် 

အစာများထမှဲ ြဖည့စွ်က်စာများကိ ုမမိတိို

ဇန်ုအတွင်း၌ပင်  စ်ဆက်မြပတ် ကိယ်ုတိင်ု

စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုိင်ုသည်အထ ိကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားကရန်လိုေကာင်း။

ဇန်ုအတွင်း သတ်မှတ်လျာထားြပည့မ်ီ

ေအာင် အြမန်ဆုံးအေကာင်အထည်ေဖာ ်

                       စာမျက်ှာ ၆ သိုစာမျက်ှာ ၆ သို 

 ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်က  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးရှိ 

ြပည်သမူျားကိ ုစားေရရကိ ာဖလူုေံစရန်အတွက်  စိက်ုပျိးေမွးြမ

ေရးလပ်ုငန်းများ ဇန်ုအလိက်ုစနစ်တကျတိုးချဲေဆာင်ရွက်ရန်   

လမ်းɯ န်မှာကားထား၊   ထိုေကာင့ ် တိင်ုးေဒသကီးအတွင်းမှ 

ထတ်ုလပ်ုသည့ ်စားေသာက်ကန်ုပစ ည်းများ မမိေိဒသအတွင်းရိှ 

ြပည်သမူျားအတွက် စားကန်ု၊ ေသာက်ကန်ုှင့ ်လသူုံးကန်ုများ

ဖူလုံမ ရှိေစရန်  ယခုတိုက်ကီးေမွးြမေရးဇုန်ကို  ေဒသတွင်း

သာမက Export   ေဆာင်ရွက်ိုင်သည်အထိ   ေမ ာ်မှန်း၍ 

အပိုင်းလိုက်၊ ှစ်အလိုက် စီမံချက်များချမှတ်၍  စနစ်တကျ

ေအာင်ြမင်ေအာင်    အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရ

မည်ြဖစ် . . .

 တိုက်ကီးေမွးြမေရးဇုန်အေနြဖင့်     ေဒသအတွင်း 

စားေရရကိ ာဖလူုေံရးကိ ုတစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ အေထာက်အကူ

ြပိင်ုေစရန်အတွက်   ေအာင်ြမင်ေအာင်အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်ကရန်လို . . .

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဒုတိယဥက     ဒုတိယဝန်ကီးချပ် ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း တိုက်ကီးေမွးြမေရးဇုန်အတွင်း သက်ဆိုင်ရာကုမ ဏီများအလိုက ်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများအတွက ်ဝက်ြခံများှင့်

ကက်ြခံများအပါအဝင ်အြခားအေဆာက်အဦများ အေကာင်အထည်ေဖာ်တည်ေဆာက်ေနသည့်လုပ်ငန်းခွင်များကိ ု ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဒုတိယဥက     ဒုတိယဝန်ကီးချပ် ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်

အမှတ်(၃) စိုက်ပျိးေမွးြမေရးစခန်းရှ ိNovogen Brown ဥစားကက်များေမွးြမထားရှိမ အေြခအေနကို ကည့် စစ်ေဆးစ်။



စာမျက်ှာ ၅ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၅ မှအဆက်

ေဆာင်ရွက်သွားကရန်ှင့ ်ေမွးြမေရးဇန်ု

ှင့် သက်ဆိုင်ြခင်းမရှိသည့် လုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ြခင်းမြပရန်   သက်ဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရိှသူများက ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်

သွားရန်လိေုကာင်း၊ တိက်ုကီးေမွးြမေရးဇန်ု 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရာတွင် 

လပ်ုငန်းရှင်များကလည်း မမိတိိုတာဝန်ယ ူ

ေဆာင်ရွက်သွားကမည့် လုပ်ငန်းက   

အလိက်ု  ထထဲဝဲင်ဝင်စနစ်တကျှင့ ်သပိ ံ

နည်းကျေမွးြမေရးသုိ  ေရှး လုပ်ေဆာင်

ကရန်လိုေကာင်း။

ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများလပ်ုမည်ဆိပုါက 

ေရှင့မ်ီးသည် အဓကိလိအုပ်သည့အ်ချက်

များပင်ြဖစ်ေကာင်း၊ တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရ

အဖွဲမှ ေရှင့်မီးရရှိေရး  ေဆာင်ရွက်ေပး

ထားသည်ကိုေတွရှိရေကာင်း၊  လ ပ်စစ်

ဓာတ်အားလုေံလာက်မ မရိှပါက လပ်ုငန်းရှင်

များအေနြဖင့ ်ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်သုံး

လ ပ်စစ်ဓာတ်အား    တစ်ပိုင်တစ်ိုင်

ထတ်ုလပ်ုြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ုေဆာင်ရွက်

ိုင်ေကာင်း၊ ထိုြပင် မိမိတိုြခံနယ်နိမိတ်

အလိုက် ယခုမိုးရာသီမှစတင်၍  အကီး

ြမန်သည့်သစ်ပင်များကို    ိုင်ငံေတာ်

ဝန်ကီးချပ် လမ်း န်ထားသည့်  အပင်

သုံးတန်းကို Zigzag စနစ်ပုံစံြဖင့် စတင်

စိက်ုပျိးကရန်လိေုကာင်း၊ ထိသုို စိက်ုပျိး

ြခင်းြဖင့ ်အပင်များသည် တရိစ ာန်များှင့် 

အေဆာက်အဦများအတွက် သဘာဝေဘး

အ ရာယ်များကို  အထိုက်အေလျာက ်

ကာကွယ်တားဆီးိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

တိက်ုကီးေမွးြမေရးဇန်ုကိ ုစြံပေမွးြမေရး

ဇုန်ြဖစ်ရန်   သတ်မှတ်ကာလအလိုက်

လုပ်ငန်းများ အပိုင်းလိုက ်  စီမံချက်များ

ေရးဆဲွ၍ အြမန်ဆုံးအေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုေကာင်း။

ဇုန်အတွင်း     လုပ်ငန်းများအေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရာတွင ်  ရင်းှီး 

မတည်ေငွများ     လိုအပ်ပါကလည်း 

တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ၏အရင်းမေပျာက်

မတည်ေငွ၊ MSME  ေချးေငွများှင့ ်ိုင်ငံ့

စီးပွားြမင့တ်င်ေရးရန်ပုေံငမွျားကိ ုေချးယူ

ရရိှိင်ုေကာင်း၊ သတ်မှတ်ကာလအတွင်း 

မှန်မှန်ကန်ကန်  ြပန်လည်ေပးဆပ်ရန်

လိေုကာင်းှင့တ်ိက်ုကီးေမွးြမေရးဇန်ုအား 

ိုင်ငံတကာှင့် ရင်ေပါင်တန်းိုင်သည်

အထ ိတိုးတက်ေအာင်ြမင်ေစေရး အားလုံး

က မေလ ာ့ေသာဇွဲ၊ လုံလ၊ ဝီရိယများြဖင့ ်

ဝိင်ုးဝန်းကိးပမ်းသွားကေစလိေုကာင်းြဖင့ ်

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စဒီတုယိဥက    ဒတုယိဝန်ကီးချပ်ှင့် 

အဖဲွဝင်များသည် တိက်ုကီးေမွးြမေရးဇန်ု

အတွင်း သက်ဆိင်ုရာကမု ဏမီျားအလိက်ု 

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများအတွက် ဝက်ြခံ

များှင့် ကက်ြခံများအပါအဝင် အြခား 

အေဆာက်အဦများ အေကာင်အထည်ေဖာ် 

တည်ေဆာက်ေနသည့ ်လပ်ုငန်းခွင်များကိ ု

လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးကသည်။

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအေနြဖင့ ်

တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ  ြပည်သူလူထု 

စားေရရိက ာဖူလုံေရးှင့် ြဖည့်ဆည်းိုင်

ေရးအတွက်  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စဦက   ၏ လမ်း န်ချက်ှင့အ်ည ီ

စိက်ုပျိးေမွးြမေရးဇန်ုများအား အေကာင် 

အထည်ေဖာ်     ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ 

တိက်ုကီးေမွးြမေရးဇန်ုကိ ုေြမဧက ၂၁၀၁ 

ဒသမ ၀၄ ဧကေပ တွင် ေမွးြမေရးလပ်ုငန်း

များအပိုင်းအလိုက ်၂၀၂၃ ခုှစ် စက်တင်

ဘာလ ၃ ရက်မှ စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ ထိသုိုေဆာင်

ရွက်လျက်ရိှရာ ေြမြပင်အေသးစတ်ိတိင်ုးတာ

ြခင်း၊ လမ်းေဖာက်လပ်ုြခင်း၊ လပ်ုကွက်များ 

သတ်မှတ်ေပးြခင်း၊ ေရအရင်းအြမစ်ရရိှေရး

လပ်ုငန်းှင့ ်လ ပ်စစ်မီးရရိှေရးလပ်ုငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးခဲ့ပီး    လက်ရှိအေြခ

အေနတွင် ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများ  စတင်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်းှင့ ်ဇန်ုအတွင်း 

လပ်ုငန်းရှင်များက အသားစားက ဲ၊ ဆတ်ိ၊ 

သိုး၊ ဝက်၊ အသားစားကက်၊ ဥစားကက်၊ 

ိုစားွား၊ အသားစားွား၊ ဘ၊ဲ မျိးဘမဲ၊ ငုံး၊ 

ငန်း၊ ငါးှင့ ်ဇဝီဇိုးငှက် ေမွးြမေရးလပ်ုငန်း

များကိ ု အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

ိုင်ေရး     လိုအပ်သည့်ကိစ ရပ်များအား 

ေန့ညမြပတ် ထေူထာင်ေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိေကာင်း သိရသည်။

ဆက်လက်၍ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စဒီတုယိဥက    ဒတုယိဝန်ကီးချပ်ှင့်

အဖဲွဝင်များသည် ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 

အမှတ် (၄) စိုက်ပျိး/ေမွးြမေရးစခန်းသို 

ေရာက်ရိှကရာ ရှင်းလင်းေဆာင်၌ တိင်ုးမှး

က တိုင်းစစ်ဌာနချပ်ရှိ  ဘက်စုံစိုက်ပျိး/ 

ေမွးြမေရးစခန်းများဆိင်ုရာအချက်အလက်

များ၊  အကီးအကဲ၏လမ်း န်ချက်များ 

အေပ   လိုက်နာအေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးသည့ ်အေြခအေနများ၊ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် စိက်ုပျိးေမွးြမေရး

စခန်းများှင့ ်ြခမံျားတွင် စိက်ုပျိးေမွးြမေရး 

လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ ၊ ထွက်ရိှ

လာသည့ ်အသား၊ ငါး၊ ဟင်းသီးဟင်းရွက်၊ 

ကက်ဥှင့ ်ွားိုများကိ ုအရာရိှ၊ စစ်သည် 

မသိားစမုျားှင့ ်စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်

များ၊ ရတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ မသိားစဝုင်များှင့ ်

ေဒသခံြပည်သူများကို   သက်သာေသာ

ေဈး န်းများြဖင့ ်ေရာင်းချေပးလျက်ရိှသည့ ်

အေြခအေနများကို  ရှင်းလင်းတင်ြပရာ 

ဒုတိယဝန်ကီးချပ်က ဘက်စုံစိုက်ပျိး/

ေမွးြမေရးစခန်းများမှ    ထွက်ရှိသည့ ်

စားေသာက်ကန်ုပစ ည်းများသည် လတ်ဆတ်

ပီး    အာဟာရြပည့်ဝမ ရှိရန်လိုေကာင်း၊ 

ဘက်စုံစိုက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ြခင်းသည ်  တပ်မေတာ်သား 

များအြပင ် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား ြပင်ပ

ေပါက်ေဈးထက် သက်သာစွာေရာင်းချေပး 

ိင်ုရန်ရည်ရွယ်ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

အြမတ်ကိုအဓိကမထားဘဲ   သက်သာ 

ေချာင်ချေိရးကိ ုဦးစားေပးေဆာင်ရွက်က

ရန်လိေုကာင်း၊ ေမွးြမထားသည့ ်တရိစ ာန်

များကိုလည်း တိရစ ာန်အစာများ စနစ်

တကျေက းေမွးရန်ှင့်  ကူးစက်ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားမ မရှိေစေရး  ကိတင်ကာကွယ ်

ေဆာင်ရွက်သွားကရန်လိေုကာင်း၊ ေမွးြမ

ေရးေဆာင်ရွက်ရာတွင် ကုသေရးပုိင်းှင့် 

ေမွးြမေရးပညာရှင်များှင့ ်တိင်ုပင်ေဆွးေွး

၍ ကျန်းမာေရးှင့ည်ွီတ်သည့ ်ထတ်ုကန်ု

များရရှိေအာင်   ေဆာင်ရွက်ကရန်ှင့ ်

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်အတွင်းရှိ တပ်မေတာ်

သားများ၊  မိသားစုများအားလုံး စားေရ

ရိက ာလုံေလာက်ဖူလုံသည်အထိ၊ ၎င်းမှ

တစ်ဆင့်  ပိုလ ံသည်အထိ ပိုမိုတိုးြမင့်

ထတ်ုလပ်ုိင်ုေရး  ကာလအလိက်ု၊ အပိင်ုး

အလိုက် စီမံချက်များ  စနစ်တကျေရးဆွဲ

ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိေုကာင်းှင့ ်အြခား

လိုအပ်သည်များကိ ု   လမ်း န်မှာကား

သည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စဒီတုယိဥက     ဒတုယိဝန်ကီးချပ်

ှင့်အဖွဲဝင်များသည ်  တိုင်းစစ်ဌာနချပ် 

အမှတ်(၄)   စိုက်ပျိး/ေမွးြမေရးစခန်းရှ ိ

ိုစားွားများေမွးြမထားရိှမ များှင့ ်အမှတ် 

(၃) စိက်ုပျိး/ေမွးြမေရးစခန်းရိှ Novogen 

Brown ဥစားကက်၊ Evaporated Cooling 

System ြဖင့ ်အဆင့ြ်မင့အ်သားတိုးဝက်ှင့် 

ကာကကီင်းဘ ဲေမွးြမထားရိှမ အေြခအေန

များကိလုိက်ုလံကည့် စစ်ေဆးပီး တာဝန်

ရှိသူများကိ ု    လိုအပ်သည်များမှာကား

ခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။        (၁၀၀)

၂၂-၅-၂၀၂၅၆ တပ်မေတာ်သတင်း

တရိစ ာန်များကိေုမွးြမြခင်းြဖစ်သြဖင့ ်ဇဝီကာကွယ်မ လပ်ုငန်း Biosecurity သည်လည်း  

အဓိကအေရးကီး . . .

တိက်ုကီးေမွးြမေရးဇန်ု အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရာတွင် လပ်ုငန်းရှင်များကလည်း 

မမိတိိုတာဝန်ယေူဆာင်ရွက်သွားကမည့ ်လပ်ုငန်းက  အလိက်ု  ထထဲဝဲင်ဝင်  စနစ်တကျှင့သ်ပိ ံ

နည်းကျေမွးြမေရးသို  ေရှး လုပ်ေဆာင် . . .

ဇုန်အတွင်း လုပ်ငန်းများအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရာတွင် ရင်းှီးမတည်ေငွများ

လိအုပ်ပါကလည်း တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ၏အရင်းမေပျာက်မတည်ေင၊ွ MSME  ေချးေငွ

များှင့် ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့တ်င်ေရးရန်ပုေံငမွျားကိေုချးယရူရိှိင်ု၊ သတ်မှတ်ကာလအတွင်း မှန်မှန်

ကန်ကန်ြပန်လည်ေပးဆပရ်န်လိ၊ု တိက်ုကီးေမွးြမေရးဇန်ုအား ိင်ုငတံကာှင့ရ်င်ေပါင်တန်း

ိုင်သည်အထိ တိုးတက်ေအာင်ြမင်ေစေရး အားလုံးကမေလ ာ့ေသာဇွဲ၊ လုံလ၊ ဝီရိယများြဖင့် 

ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်း . . .

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဒုတိယဥက    ဒုတိယဝန်ကီးချပ် ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်းအား ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်  တိုင်းမှး ဗိုလ်မှးချပ်ြပည့်စုံလင်းက

ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် စိက်ုပျိးေမွးြမေရးစခန်းများှင့ြ်ခမံျားတွင် စိက်ုပျိးေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ထားရိှမ အေြခအေနများှင့ပ်တ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ြပစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဒုတိယဥက    ဒုတိယဝန်ကီးချပ် ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ ်

အမှတ်(၃) စိုက်ပျိး/ေမွးြမေရးစခန်းရှိ Evaporated Cooling System ြဖင့် အဆင့်ြမင့်အသားတိုးဝက်များေမွးြမထားရှိမ 

အေြခအေနကို ကည့် စစ်ေဆးစ်။



၇၂၂-၅-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

မ ေလး    ေမ   ၂၁

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေကျာက်ဆည်

ခိင်ု၊ စ့က်ိင်ုမိနယ်ရိှ ငလျင်ေဘးဒဏ်သင့်

ြပည်သူများအတွက်  ပျက်စီးသွားေသာ 

အေဆာက်အဦများ     ြပန်လည်ြပြပင်

တည်ေဆာက်ရာတွင်    လိုအပ်လျက်ရှိ

ေသာ ဘလိပ်ေြမ၊ သေံချာင်းှင့အ်ထပ်သား

ြပားများကိ ုယေန့တွင် စက်ုထံတ်ုအထူး

ေဈး န်းြဖင့် စ့်ကိုင်မိနယ်၊   ဆီဆိုင်

ေကျးရွာ၌   ြပည်သူများလက်ဝယ်သို 

ဆက်လက်ေရာင်းချေပးလျက်ရှိေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                        (၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ်   ေမ  ၂၁

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)၊   နမ့်စန်

မိနယ်ရှ ိစစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲဝင်များ

ှင့်မိသားစုဝင်များအား ယေန့နံနက်ပိုင်း

တွင်လည်းေကာင်း၊  လင်းေခးမိနယ်ရှိ 

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်များှင့ ်မသိားစု

ဝင်များအား ညေနပိင်ုးတွင်လည်းေကာင်း 

အေရှအလယ်ပိုင ်းတိုင ်းစစ ်ဌာနချပ  ်

တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်မျိးမင်းထွန်းှင့အ်ဖဲွဝင်

များက   နယ်ေြမခံတပ်ရင်းခန်းမများ၌ 

သွားေရာက်ေတွဆုံသည်။

ေတွဆုရံာတွင် တိင်ုးမှးက အဖွင့အ်မှာ

စကားအသီးသီးေြပာကားပီး    စစ်မ 

ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်များှင့် မိသားစုဝင်

များ၏တင်ြပချက်များအေပ  လိအုပ်သည်

များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုေနာက် တိင်ုးမှးက စစ်မ ထမ်းေဟာင်း

အဖဲွဝင်များအတွက် ဆန်၊ ဆ၊ီ ဆား၊ ပှဲင့် 

အာဟာရြဖည့်  စားေသာက်ဖွယ်ရာများ 

ေပးအပ်ပီး စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲဝင်

များအား  ရင်းရင်းီှးီှးလိက်ုလံ တ်ဆက်

သည်။ 

ထုိြပင် စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်များ

အား နယ်ေြမခေံဆးကသုေရးအဖဲွများက 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ

ေဆာင်ရွက်ေပးကရာ တိင်ုးမှးှင့အ်ဖဲွဝင်

များက လိက်ုလံကည့် အားေပးပီး ေဆးုံ

တက်ေရာက်ကုသရန် လိုအပ်သူများကို 

နယ်ေြမခတံပ်မေတာ်ေဆးု၌ံ တက်ေရာက်

ေဆးကသုိင်ုေရး လိအုပ်သည်များေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။

(၁၀၀)

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ေကျာက်ဆည်ခိုင်အတွင်းရှိ 

ငလျင်ဒဏ်သင့်၍ ပိကျပျက်စီးခဲ့ေသာ အေဆာက်အဦများ 

ြပန်လည်ြပြပင်တည်ေဆာက်ေရးအတွက်  ဘိလပ်ေြမ၊ 

သံေချာင်းှင့်အထပ်သားြပားများ ဆက်လက်ေရာင်းချေပးလျက်ရှိ

နမ့်စန်မိနယ်ှင့် လင်းေခးမိနယ်တိုရှိ 

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲဝင်များအား ေတွဆုံ၊  စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ် 

ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၂၁

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေနဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေန

အေနာက်ေတာင်မတ်ုသုေံလသည် ေမလ ၂၁ ရက်မှ ၂၃ ရက်အတွင်း 

ြမန်မာိုင်ငံအလယ်ပိုင်းေဒသများသိုလည်းေကာင်း၊ ေမလ ၂၄ ရက်မှ 

၃၀ ရက်အတွင်း ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံးသိုလည်းေကာင်း အသီးသီး

ဝင်ေရာက်ုိင်သည်။   ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့် ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်

တိုတွင် ေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်းတစ်ကမ်ိြဖစ်ေပ ိင်ုပီး ပိမုိအုားေကာင်း

လာကာ မန်ုတိင်ုးငယ်အြဖစ်သိုေရာက်ရိှိင်ုသည်။  ယင်းကာလအတွင်း  

အေနာက်ေတာင်မတ်ုသုေံလသည် အားအသင့အ်တင့မှ်အားေကာင်းိင်ု

သည်။ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်ေြမာက်ပိုင်းတွင် တိမ်အသင့်အတင့်မှ

တိမ်ထူထပ်ိုင်သည်။  

မိုးရွာသွန်းိုင်မ အေြခအေနမိုးရွာသွန်းိုင်မ အေြခအေန

ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူး

တိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

ေအာက်ပိင်ုး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ 

မွန်ြပည်နယ်၊ ရခုိင်ြပည်နယ်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်တုိတွင် ရွာသွန်းမဲထက်

ပိုိင်ုပီး  စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ 

ကချင်ြပည်နယ်ှင့ ်ချင်းြပည်နယ်တိုတွင် ရွာသွန်းမခဲန့် မိုးထစ်ချန်းရွာိင်ု

သည်။ 

အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်အေြခအေနအြမင့်ဆုံးအပူချနိ်အေြခအေန

ချင်းြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိင်ုးတိုတွင် ၇၁ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုမှ 

၈၀ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုအတွင်း၊ ကချင်ြပည်နယ်၊  ကယားြပည်နယ်၊ ရခိင်ု

ြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုးှင့ေ်ြမာက်ပိင်ုး)တိုတွင် ၈၁ ဒဂီရီ

ဖာရင်ဟိက်ုမှ  ၉၀  ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုအတွင်းှင့ ်ေနြပည်ေတာ်၊  ရန်ကန်ု

တိုင်းေဒသကီး၊  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွး

တိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ ဧရာ၀တီတိုင်းေဒသကီး၊

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့် မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် 

၉၁ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်မ ှ၁၀၂ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်အတွင်း အသီးသီးရှိိုင်

သည်။ 

အနိမ့်ဆုံးအပူချနိ်အေြခအေနအနိမ့်ဆုံးအပူချနိ်အေြခအေန

ချင်းြပည်နယ်တွင် ၅၁ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုခန့် ၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး

အထက်ပိုင်း၊ ကချင်ြပည်နယ်၊  ကယားြပည်နယ်၊ ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့ ်

ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင် ၆၂ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုမှ ၇၁  ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုအတွင်း

ှင့် ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

ေအာက်ပိင်ုး၊  ဧရာ၀တတီိင်ုးေဒသကီး၊  တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကရင်

ြပည်နယ်ှင့် မွန်ြပည်နယ်တိုတွင်  ၇၂ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်မှ ၈၁ ဒီဂရီ

ဖာရင်ဟိုက်အတွင်း အသီးသီးရှိိုင်သည်။ 

ေလထုစိုထိုင်းဆအေြခအေနေလထုစိုထိုင်းဆအေြခအေန

ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

ေအာက်ပိင်ုး၊  ကချင်ြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုးှင့ေ်ြမာက်ပိင်ုး)

တိုတွင် ၆၈ ရာခိင်ု န်းမှ ၇၇ ရာခိင်ု န်းအတွင်းှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

အထက်ပိုင်း၊    ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊  တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊  

ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ ရခိုင်

ြပည်နယ်ှင့်   ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်းတိုတွင ်    ၇၈  ရာခိုင် န်းမှ 

၈၇ ရာခိုင် န်းအတွင်း  အသီးသီးရှိိုင်သည်။ 

ပင်ေငွေရေငွြပန် န်းအေြခအေနပင်ေငွေရေငွြပန် န်းအေြခအေန

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊  ကယားြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး

ှင့ေ်တာင်ပိင်ုး)တိုတွင် ၂၉ မလီမီတီာမှ ၃၉ မလီမီတီာအတွင်း၊ ေနြပည်ေတာ်၊ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအထက်ပိုင်း၊  ဧရာဝတီ

တိင်ုးေဒသကီး၊  တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်၊  ချင်းြပည်နယ်၊  

မွန်ြပည်နယ်၊  ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်အေရှပိင်ုးတိုတွင်  ၄၀ မလီီ

မီတာမှ ၅၀ မီလီမီတာအတွင်းှင့် မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွး

တိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးေအာက်ပိင်ုးှင့ ်ကချင်ြပည်နယ်

တိုတွင် ၅၁ မီလီမီတာမှ ၆၀ မီလီမီတာအတွင်း အသီးသီးရှိိုင်သည်။ 

ေြမဆီလ ာေအာင်းေရအေြခအေနေြမဆီလ ာေအာင်းေရအေြခအေန

ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ရခိင်ု

ြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိင်ုးတိုတွင်(ြပည့ဝ်)အေြခအေန၊  ပခဲူး

တုိင်းေဒသကီးေတာင်ပုိင်းတွင် (စုိစွတ်)အေြခအေနှင့် မ ေလးတုိင်း

ေဒသကီး၊   ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး(အေရှပိုင်းှင့်အေနာက်ပိုင်း)၊ မေကွး

တိင်ုးေဒသကီး၊  စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်

ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ 

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုးှင့ေ်ြမာက်ပိင်ုး)တိုတွင် (ေြခာက်ေသွ)အေြခအေန

အသီးသီးရှိိုင်သည်။                                                    

   (မိုး/ဇလ)

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ် မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၃.c / ၃၅.c

ရန်ကုန် ၂၅.c / ၃၄.c

မ ေလး ၂၄.c / ၃၅.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ုေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို ေခ တာကပါစို

စ့်ကိုင်မိနယ်ရှ ိငလျင်ေဘးဒဏ်သင့်ြပည်သူများအတွက ်ဘိလပ်ေြမ၊ သံေချာင်း

ှင့် အထပ်သားြပားများကိ ုစက်ုံထုတ ်အထူးေဈး န်းြဖင့်  ေရာင်းချေပးစ်။

အေရှအလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်   တိင်ုးမှး   ဗိလ်ုချပ်မျိးမင်းထွန်း နမ့စ်န်မိနယ်ရိှ  

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲဝင်များအတွက ်  စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်စ်။

၂၀၂၅ ခုှစ် ေမလ(တတိယ) ၁၀ ရက်ပတ်အတွက်  စိုက်ပျိးေရးမိုးေလ၀သခန့်မှန်းချက်



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၂-၅-၂၀၂၅

ေရသည် ုပ်ကို ကည်လင်၊  စိတ်ကို 

လန်းဆန်းေစေသာ သဘာဝဂုဏ်သတ ိရှိ 

သည့အ်တွက် လှူင့ ်သက်ရိှများ၊ သစ်ပင် 

များပါမကျန် အားထားရေသာအရာြဖစ ်

သည်။

လူတိုတွင်    အသက်ရှင်ရပ်တည်ရန ်

ေရ၊ ေလှင့်  အာဟာရဓာတ်တိုလိုအပ် 

သကဲသ့ို သစ်ပင်တိုတွင်လည်း ေရ၊ ေလှင့် 

ေြမဩဇာတိုလိုအပ်ေပသည်။   ဤသည် 

မှာ သက်ရှိကမ ာအတွက် အေြခခံလိုအပ် 

ချက်ြဖစ်သည်။    ထိုသုံးမျိးမှ  တစ်မျိး 

ချိယွင်းလ င်ပင်    အသက်မရှင်သန်ိုင ်

ေတာ့ေပ။

သစ်ပင်ပန်းမန်တိုသည ်   ေြမဆီအား 

ေကာင်း၊    ေလဝင်ေလထွက်ေကာင်းပီး 

ေလာင်းရိပ်မမိ၊   မိုးရွာသွန်းေသာအရပ ်

တွင် ကီးထွားမ ြမန်သည်၊    အပင်အား 

ေကာင်းသည်၊ အသီးအပွင့်တို ကီးထွား 

သည်။

လတူိုတွင်လည်း အာဟာရေကာင်းစွာ 

စားရသည်၊ ေလေကာင်းေလသန့်ရသည်၊ 

ေရအဝေသာက်ရသည်ဆိလု င် ဝလာေလ ့

ရှိသည်။  သိုေသာ်  ေရေသာက်ရာတွင ်

အပူအေအးှင့် ေခ းထွက်ြခင်း၊ ဆီးသွား

ြခင်း၊ ဝမ်းသွားြခင်းအေြခအေနကိုလိုက်

ပီး တစ်ရက်လ င် ေရမည်မ ေသာက်ရမည်

ကို တိုင်းတာရန်ခက်ခဲသည်။

တချိ   ေဆးပညာဂျာနယ်များတွင ်

အေနာက်တိုင်းသုေတသီများက ေရကို 

တစ်ရက်လ င် တစ်ဂါလန် (ပုလင်းကီး

ေလးပုလင်း)ခန့် ေသာက်ရမည်ဟု ဆို

သည်။    ထိုသိုသတ်မှတ်ေသာ  ိုင်ငံ

များမှာ   အလွန်ေအးေသာ   ိုင်ငံများ

မှ သုေတသနြပချက်ြဖစ်ေကာင်း ေတွရ

သည်။

အပူပိုင်းေဒသမှ သုေတသနြပချက်

များအရ ေရကိ ုတစ်ရက်လ င် တစ်ဂါလန်ခဲွ 

(ေြခာက်ပုလင်း)မှ ှစ်ဂါလန်(ရှစ်ပုလင်း) 

အထိေသာက်မ ှ   လုံေလာက်မည်ဟုဆို

သည်။ သိုေသာ် ထိုအဆိုြပချက်များမှာ 

လည်း ပီးြပည့စ်ု ံမှန်ကန်လမိ့မ်ည်မဟတ်ု 

ပါ။ ကေလး၊ လူကီး၊ လပူန်ိ၊ လဝူ၊ သက်ကီး 

ရွယ်အို  စသည်ြဖင့ ် ကွာြခားမ အမျိးမျိး 

ရှိမည်ြဖစ်သည်။

စာေရးသကူိယ်ုတိင်ုပင် မမိေိရေသာက် 

 န်းကိ ုသတထိားကည့ရ်ာ ေဆာင်းရာသ ီ

တွင် တစ်ရက်လ င် ှစ်ပုလင်းပင ်မကုန် 

ချင်၊ ေေွရာက်ေသာအခါ ေလးပလုင်းခန့်  

ကန်ုသည်။ အလွန်ပြူပင်းပီး မိုးမရွာေသာ 

ေမလက တစ်ရက်လ င် ေရေြခာက်ပလုင်း 

ခန့်ကုန်သည်။   ညအိပ်ရာမဝင်မီပင ် ေရ 

တစ်ပုလင်းခန့်ကုန်သည်။ နံနက်အိပ်ရာ

ထသည်ှင့်  ေရတစ်ပုလင်းကို ှစ်ကိမ်

ခန့်သာ ေသာက်ရသည်။ ေရမေသာက်ဘ ဲ

အိပ်လ င်   ညတွင်   အာေခါင်ေြခာက်ပီး 

ိုးသြဖင့် ညဘက်ေရထေသာက်ရေလ့ရှိ

သည်။  ညအချန်ိ တစ်ေရးိုးချန်ိ အာေခါင်

ေြခာက်ြခင်းသည် ခ ာကိယ်ုတွင် ေရဓာတ်

ေလျာန့ည်းခန်းေြခာက်ေသာ လက ဏာဟ ု

ဆိုသည်။ အာေခါင်ေြခာက်သူများသည ်

ဝမ်းလည်းချပ်တတ်သည်။

တစ်ခါက    ဓာတ်ဆရာကီးတစ်ဦးရှိ

သည်။   သူ့အရပ်တွင ်  နာမည်ကီးေသာ 

သူပင်ြဖစ်သည်။ ထိုဆရာကီးက 'ဝချင် 

တယ်' ဟုေြပာသူတစ်ဦးကို 'ဝချင်ရင  ်

ထမင်းစားပီး ေရများများေသာက်'ဟု 

ေြပာသည်ဟုဆိုသည်။ ထိုသူသည် ေရ

များများေသာက်ရာမှ အမှန်တကယ်ပင ်

မျက်ှာြပည့်ဖိးလာပီး ဝလာသည်ဟု

ဆိသုည်။ ေနာက်တစ်ဦးက 'ပန်ိချင်တယ်'

ဟု ေြပာသည်။ ထိုလူကို 'ပိန်ချင်ရင် 

ထမင်းမစားခင်  ေရအရင်ေသာက်' ဟု  

ဆိုြပန်သည်။  ထိုသူ  ပိန်သွားသည်ဟု

ဆိုသည်။

မှန်ပါသည်။ ထမင်းစားပီး ေရေသာက် 

သူများအေနြဖင့်   အစာထဲတွင်ပါေသာ

အဆီဓာတ်များ   ေရှင့်ေတွပီး   မေက

ညက်ေတာ့ဘဲ ေသွးထဲသို အစာအိမ်ှင့် 

အူသိမ်မှတစ်ဆင့်    ေရာက်သွားသြဖင့ ်

ကာလ င် ဝလာိုင်သည်။ အဆီမတက်

ချင်သူများမှာ ထမင်းစားပီး အစာေက

သည်အထိ   ေရမေသာက်ဘဲေနမှသာ 

အသူမ်ိဦးပိင်ုးမှအဆကီိ ုေကာင်းစွာေြခိင်ု

မည်ြဖစ်သည်။ ဤနည်းြဖင့ ်အဆတီိုးြခင်း

ကို ေရှာင်က်ိုင်သည်။

ဆရာကီးေြပာသည့ ်'ပန်ိချင်ရင် ထမင်း 

မစားခင် ေရေသာက်' ဆိုသည်မှာလည်း 

မှန်ပါသည်။ ထမင်းမစားခင် ေရတစ်ခွက် 

အဝေသာက်ကည့ေ်သာအခါ အစာအမ်ိမှ 

အက်စစ်ဓာတ်ြပယ်သွားပီး အစာစားချင် 

စိတ် ေလျာ့နည်းသွားမည်။ အစာစားချင် 

စိတ်ေလျာ့နည်းသူသည ်   တဝမစားိုင် 

ေတာ။့ အစားေလျာသွ့ားမည်။ အနည်းငယ် 

အစာဝင်သည်ှင့ ်တင်းတမ်ိသွားမည်ြဖစ် 

သည်။ ထိုေကာင့ ်အစာမစားမ ီကိတင် 

ပီး ေရတစ်ခွက်ေသာက်လိက်ုပါက အစား 

ေလျာ့နည်းသွားပီး ဝိတ်ကျေစိုင်သည့ ်

နည်းပင်ြဖစ်သည်။

ေရများများေသာက်လ င် အကျိးအများ 

ဆုံးြပိုင်ေသာ ကိုယ်တွင်းအဂ   ါများမှာ 

ေကျာက်ကပ်ပင်ြဖစ်သည်။   ေကျာက် 

ကပ်၏လုပ်ေဆာင်ချက်မှာ    ေရသန့်စင် 

စက်ှင့တ်သူည်။ ေကျာက်ကပ်သို စီးဆင်း 

လာသမ  လူ့ခ ာကိုယ်အတွင်းမ ှအညစ် 

အေကးများကိ ုေရစစ်ဆန်ခါများ အသုံးြပ 

ပီး ြပင်ပသုိ စွန့်ထတ်ုပစ်ုိင်ေသာ အေရး 

ကီးအဂ   ါြဖစ်သည်။ ေရေသာက်နည်းသူ 

များတွင် ေကျာက်ကပ်မှ အညစ်အေကး၊ 

ဓာတုပစ ည်းများ စွန့်ထုတ်မ နည်းသြဖင့ ်

ကျန်းမာေရးမေကာင်းေပ။   ေရေသာက် 

များသူများမှာ ေကျာက်ကပ်၏ အညစ် 

အေကးစွန့်ထတ်ုမ တွင် အေထာက်အက ူ

ြဖစ်ေစံုသာမက ေကျာက်ကပ်၏ ေရစစ် 

ဆန်ခါများ မပိတ်ဆိုေအာင် အေထာက် 

အကူြပေပသည်။

ေရေသာက်များသူများတွင် ေကျာက ်

ကပ်မှ ေရစွန့်ထုတ်မ များသြဖင့် အဝလွန် 

ြခင်း၊ ေဖာေရာင်ြခင်းများကိ ုကာကွယ်ိင်ု 

သည်။ ေရေသာက်ပီး လမ်းေလ ာက်ေပး 

လ င် ေကျာက်ကပ်မ ှဆန်ခါများကို ခါချ 

ေပးသကဲ့သိုြဖစ်ိုင်သည်။

တချိ ကျန်းမာေရးအတွက်  ေတာင ်

တက်လမ်းေလ ာက်သူများသည် လမ်း 

ေလ ာက်ရင်း ေရေသာက်သွားကသည်ကိ ု

ေတွရသည်။    စက်ဘီးစီးသူများသည်

လည်း ေရဘူးများ ယေူဆာင်လာကသည်

ကုိေတွရမဲြဖစ်သည်။ လမ်းေလ ာက်ရင်း     

ေရေသာက်ြခင်းသည်    အေကာင်းဆုံး      

ကိုယ်အေလးချနိ်ေလ ာ့နည်းြဖစ်သည်။

လမ်းများများေလ ာက်ပီး ေရေသာက် 

ေသာအခါ   ဆီးသွားရန်လည်း  လိုအပ်

သည်။  ဆီးသွားချင်လျက ်မသွားရလ င် 

ေကျာက်ကပ်ှင့ ်  ဆီးအိမ်ကို   ဒုက ေပး 

တတ်သည်။ အနည်ထိုင်ပီး ဆီးေကျာက် 

တည်ေရာဂါြဖစ်တတ်သည်။

အမျိးသားများတွင် အသက်ကီးလာ 

ေသာအခါ   ေရာဂါမဟုတ်ဘဲ   အလို

အေလျာက်ဆီးကျတိ်ကီးလာသည်။ ဆီး 

ကျတိ်၏ဖိအားေကာင့ ်   ဆီးမကာခဏ 

သွားချင်စတ်ိေပ တတ်သည်။ ဆီးသွားပီး 

လ င်လည်း ဆီးကျန်သြဖင့ ်ထပ်သွားချင ်

စိတ်ေပ တတ်သည်။   လူကီးများ  လမ်း 

ေလ ာက်လ င်    ကျန်းမာသည်ဆိုေသာ ်

လည်း အေပါ့အပါးသွားချင်စိတ်ြဖစ်ေပ  

လ င် သွားဖိုေနရာရှိရန်လိုသည်။

အသက်ကီးေသာအခါ    ပိန်သူများ 

အတွက် ကိစ မရှိေသာ်လည်း ဝေသာသူ 

များ၊  ေပါင်  ၁၇၀  အထက်ရှိသူများမှာ 

ေရေသာက်ပီး လမ်းေလ ာက်သင့်သည်။ 

ဆီးများများသွားရန်လည်း   လိုပါသည်။ 

အသက်  ၆၀  ေကျာ်လ င် ှစ်နာရီြခား 

တစ်ကိမ်   ဆီးသွားသင့်သည်။   အသက် 

၇ဝ      ေကျာ်လ င်     တစ်နာရီတစ်ကိမ်၊ 

အသက် ၇၅ ှစ်ေကျာ်လ င် နာရီဝက်

တစ်ကိမ် ဆီးသွားသင့်သည်ဟ ုဆိုလိုပါ

သည်။ အသက်ကီးသူများ ဆီးသွားလ င် 

ဆီးထဲတွင်     အဆီများေဝ့ေနသည်ကို

ေတွရလိမ့်မည်။ ခ ာကိုယ်ထဲမှ ဓာတ်

ပျက်ေနေသာ အဆီများပါသွားြခင်းြဖစ်

သည်။ အိုးအဆစ်ကိုက်ခဲေရာင်ရမ်းေစ

ေသာ ယရူစ်အက်စစ်ဓာတ်မှာလည်း ဆီးမှ 

စွန့်ထုတ်လ င် အကိုက်အခဲသက်သာေစ 

ိုင်သည်။

မိုးေအးေသာအခါှင့် ချမ်းလွန်းေသာ 

ေဆာင်းရာသီများတွင် ေရကိုြပြပင်ပီး 

ေသာက်ရန်လိုသည်။     ေရကိုြပြပင်ပီး

ေသာက်ြခင်းမှာ    ေရေွးကမ်းအြဖစ ် 

ဆူေအာင်ကျိချက်ပီး လက်ဖက်ေြခာက ်

သိုမဟုတ်   လက်ဖက်အစိ ု ခတ်ေသာက်

ြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ ေကာ်ဖီေသာက်ြခင်း

သည်လည်း      ကျန်းမာေရးအတွက ်  

အေထာက်အကူြဖစ်သည်ဟု ဆိုသည်။     

ဘီယာေသာက်ြခင်းကိုပင် ကျန်းမာေရး

ပညာေပးမဂ ဇင်းများက   ဆီးကျတိ်

ကင်ဆာကို ကာကွယ်သည်ဟ ုေရးသား

ထားသည်။ ေတာနယ်ေကျးလက်ဓေလ့

တွင်ကား မည်သည့်အိမ်သွားလည်သည်

ြဖစ်ေစ       ေရေွးကမ်းတစ်အိုးချပီး

တည်ခင်းေလရိှ့သည်မှာ ြမန်မာဓ့ေလပ့င်

ြဖစ်သည်။ ေရေွးကမ်းသည် အဆီကျ

ေဆးတစ်မျိးြဖစ်ေကာင်း ဆရာဝန်ကီး

များကလည်း      ေထာက်ခံေရးသားက

သည်။

အချပ်ဆိုရေသာ်    ေရေသာက်ြခင်း

ေကာင့ ်ကျန်းမာသည့န်ည်းလမ်းေကာင်း 

များစွာရှိသည်။ ေရေသာက်ပုံအမျိးမျိး 

ကို     ေထာင့်အမျိးမျိးမ ှ    တင်ြပက

သည်။ ေရေကာင်းေရသန့် ြဖစ်ရန်လိသုည်။ 

ေရမချိးခင်    ေရတစ်ခွက်ေသာက်ြခင်း၊ 

ညအိပ်ရာဝင် ေရတစ်ခွက်ေသာက်ြခင်း

တိုသည်       များစွာအကျိးရှိေစေသာ 

ကျန်းမာေရးနည်းလမ်းေကာင်းများြဖစ်

သည်။ ထိုအတ ူအဆကီျချင်သ၊ူ ပန်ိချင်သ၊ူ 

ဝိတ်ေလ ာ့ချင်သူများအတွက်    ထမင်း

မစားမီ      ေရတစ်ခွက်ေသာက်သင့်ပါ

ေကာင်း      အǧကံြပေရးသားလိုက်ရပါ

သည်။     ။

ကည်လွင်ြမင့(်မုြဒာ)

ေရေသာက်ပီး ဝိတ်ေလ ာ့ကပါေရေသာက်ပီး ဝိတ်ေလ ာ့ကပါ

ရန်ကုန်   ေမ   ၂၁

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း ေမလ ၁၉ ရက်မှ  ၃၀  ရက် 

အထိ အဘိတ်ေဆးခတ်ကာလအြဖစ်သတ်မှတ်ကာ ေသွးလွန်

တုပ်ေကွးေရာဂါ    ကိတင်ကာကွယ်ေရး   အရှိန်အဟုန်ြမင့်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ဒဂု(ံဆပ်ိကမ်း)မိနယ်၌ မိနယ်ြပည်သူ့

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှ၀န်ထမ်းများက  ေမလ ၂၀  ရက်က 

အမှတ် (၈၉)    ရပ်ကွက်အတွင်း   ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ

ကိတင်ကာကွယ်ေရး အသပိညာေပးေဆာင်ရွက်ေကာင်း သရိ

သည်။

ထိသုို     အသပိညာေပးေဆာင်ရွက်ရာတွင်     ဒဂု(ံဆပ်ိကမ်း)

မိနယ်   ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး  ေဒါက်တာ 

ေအးမူယာေကျာ် ဦးေဆာင်ေသာ၀န်ထမ်းများ၊ စည်ပင်ကျန်းမာ

ေရးဌာနမှဝန်ထမ်းများ၊  မိနယ်အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွဝင်များ၊ 

မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်းဝင်များ၊       မိနယ်

ကက်ေြခနီတပ်ဖွဲဝင်များှင့ ်     ေစတနာ့လုပ်အားရှင်များက 

အမှတ်(၈၉)ရပ်ကွက်အတွင်းရှ ိ ေနအိမ်များသိုသွားေရာက်ကာ  

ေသွးလွန်တပ်ုေကွးေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ိင်ုေရး အသပိညာ 

ေပးြခင်း၊ ဖုံး၊ သွန်၊ လဲ၊ စစ် ြပလုပ်ြခင်း၊ ေရတွင်း၊ ေရကန်များ၌ 

အဘိတ်ေဆးခတ်ြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ုေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည်။

ဒဂုံ(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်အတွင်း   ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ 

ကိတင်ကာကွယ်ေရး အသပိညာေပးြခင်းှင့ ်အဘတ်ိေဆးခတ် 

ြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ု ရပ်ကွက/်ေကျးရွာများ၌   ေန့စ်  အရှိန် 

အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ဖိးစ ာ(ြပန်/ဆက်)

ဒဂုံ(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၌ ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရး အသိပညာေပးေဆာင်ရွက်

"ထမင်းမစားခင် ေရတစ်ခွက် အဝေသာက်ကည့်ေသာအခါ 

အစာအိမ်မှ  အက်စစ်ဓာတ်ြပယ်သွားပီး   အစာစားချင်စိတ် 

ေလျာ့နည်းသွားမည်။ အစာစားချင်စတ်ိေလျာ့နည်းသသူည် တဝ

မစားိုင်ေတာ့။    အစားေလျာ့သွားမည်။  အနည်းငယ်အစာဝင်

သည်ှင့် တင်းတိမ်သွားမည်ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့် အစာမစားမီ 

ကိတင်ပီး ေရတစ်ခွက်ေသာက်လိုက်ပါက အစားေလျာ့နည်း

သွားပီး ဝိတ်ကျေစိုင်သည့်နည်းပင်ြဖစ်သည် . . ."



၉၂၂-၅-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်    ေမ   ၂၁ 

ြမန်မာိင်ုငကံ အမ်ိရှင်အြဖစ်ကျင်းပသည့ ်

(၅၉)ကိမ်ေြမာက် အာဆီယံပုိေဆာင်ေရး  

အဆင့်ြမင့်အရာရှိကီးများအစည်းအေဝး

ှင့ ်   (၄)ကမ်ိေြမာက် အာဆယီ-ံအေမရကိန်   

ပိုေဆာင်ေရး အဆင့်ြမင့်အရာရှိကီးများ 

အစည်းအေဝးများကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ပိုေဆာင်ေရးှင့ဆ်က်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ကဦးေဆာင်၍   ရန်ကုန်မိ Wyndham 

Grand Yangon Hotel ၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာန  ဒတုယိဝန်ကီး ဦးေအာင်ေကျာ်

ထွန်းက  အာဆယီေံဒသတွင်း ပိုေဆာင်ေရး 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များ   ြမင့ ်တင်

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်မ များအေပ  များစွာ   

ှစ်ေထာင်းအားရြဖစ်မေိကာင်း၊ အာဆယီံ

၏ေမ ာ်မှန်းချက်ြဖစ်သည့်   ေဒသတွင်း

ေပါင်းစည်းဆက်သွယ်မ ၊  ေရရှည်ဖွံဖိး

တိုးတက်မ ှင့ ် ခံိင်ုရည်ရိှမ များကိ ုမမိတိို

အတတူကွ ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သွားကရ

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊   ယခအုစည်းအေဝးများ

တွင ်အာဆီယ-ံနယူးဇီလန် ေလေကာင်း

ပိုေဆာင်ေရး သေဘာတစူာချပ် ချပ်ဆိေုရး၊ 

အာဆယီေံဒသတွင်း     လ ပ်စစ်ေမာ်ေတာ်

ယာ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ြခင်းဆိုင်ရာ

လမ်းြပေြမပုံေရးဆွဲေရး၊      အာဆီယံ

ေဒသတွင်း    သေ  ဘာစွန့်ပစ်ပစ ည်းများ 

စ်ဆက်မြပတ် စမီခံန့်ခဲွေရးအတွက်   မဟာ

ဗျဟာေရးဆွဲေရး၊ ၂၀၂၆-၂၀၃၀ ကာလ

အတွက်   အာဆယီပံိုေဆာင်ေရး   ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ လပ်ုငန်းစ်များ  အပီးသတ်

ေဆွးေွးအတည်ြပေရးစသည်များ ေဆွးေွး

သွားမည်ဟသုရိှိရသည့အ်တွက် ေကာင်းမွန် 

သည့်ရလဒ်များ    ထွက်ေပ လာမည်ဟု 

ယုံကည်ေကာင်း၊  ြမန်မာိင်ုငတွံင်ြဖစ်ေပ 

ခဲ့သည့်   ငလျင်ေဘးဒဏ်သင့်ေဒသများ

အတွက်  အဖဲွဝင်ိင်ုငမံျား၏  ပံပ့ိုးကညူမီ 

များကိုလည်း    အထူးပင်ေကျးဇူးတင်ရှိ

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ြမန်မာိုင်ငံသည် အာဆီယံပိုေဆာင်

ေရးဝန်ကီးများအဆင့် အစည်းအေဝးှင့် 

အဆင့်ြမင့်အရာရှိကီးအဆင့ ်    အစည်း

အေဝးများကိ ု၂၀၁၄ ခှုစ်တွင် အလှည့က်ျ

အိမ်ရှင်အြဖစ်လက်ခံကျင်းပခဲ့ပီး     ယခု 

၂၀၂၅ ခှုစ်တွင် ထပ်မအံလှည့က်ျေရာက်

သြဖင့် ဦးေဆာင်ကျင်းပြခင်းြဖစ်ေကာင်း

ှင့်ယခုကျင်းပသည့်  (၅၉)ကိမ်ေြမာက ်

အာဆယီပံိုေဆာင်ေရး  အဆင့ြ်မင့အ်ရာရိှ

ကီးများအစည်းအေဝးှင့ ်ဆက်စပ်အစည်း

အေဝးများသို အာဆယီအံဖဲွဝင်ိင်ုငမံျား၊ 

အာဆယီအံတွင်းေရးမှးချပ်ုံးှင့ ်ေဆွးေွး

ဖက်ိုင်ငံများြဖစ်သည့ ်  တုတ်ိုင်ငံှင့် 

ဂျပန်ိင်ုငတံိုမှ အဆင့ြ်မင့အ်ရာရိှကီးများ

ှင့်တာဝန်ရှိသူများ   တက်ေရာက်ခဲ့က

ေကာင်း သိရသည်။                    ြမဝတီ

(၅၉)ကိမ်ေြမာက် အာဆီယံပိုေဆာင်ေရး အဆင့်ြမင့်အရာရှိကီးများ
အစည်းအေဝးှင့် ဆက်စပ်အစည်းအေဝးများကျင်းပ

ရန်ကုန်     ေမ   ၂၁

ြမန်မာိင်ုငေံဂါက်သီးအားကစားအဖဲွချပ်မှကီးမှး၍   Junior  Golf 

Myanmar(JGM)၏     (၃၉)ကိမ်ေြမာက်    မျိးဆက်သစ်လူငယ်

ေဂါက်သီးိုက်ပိင်ပွ ဲဒုတိယေန့ှင့်ဆုချးီြမင့်ပွဲကိ ုရန်ကုန်မိရှ ိြမန်မာ

ေဂါက်သီးိက်ုအသင်း ကိုးမိုင်၌ ယေန့တွင် ကျင်းပရာ ြမန်မာိင်ုငေံဂါက်သီး

အားကစားအဖဲွချပ်နာယက ဦးေအာင်ကည်က  တ်ခွန်းဆက်အမှာစကား

ေြပာကားပီး    ြမန်မာေဂါက်သီးိုက်အသင်း၊  Kings International 

School ှင့် HAN Golf Master Pte., Ltd တိုအား အမှတ်တရဂုဏ်ြပ

လက်ေဆာင်ကို ြမန်မာိုင်ငံ ေဂါက်သီးအားကစားအဖွဲချပ် တွဲဖက်

အေထွေထွအတွင်းေရးမှးှင့ ်Junior Golf Myanmar (JGM) ဥက    

ဦးြမင့်ေအာင်က ေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက် Junior Golf Myanmar (JGM) တွဲဖက်အတွင်းေရးမှး 

ဦးြမင့ေ်ဇာ်က ပိင်ပဲွှစ်ရက်အား ကိးစားယှ်ပိင်ခဲ့ကေသာ ဘန်ုးြမင့ြ်မတ်စ၊ံ     

ချစ်ခွန်းသေီအာင်ှင့ ်ဆုရတီထက်တုိအားလည်းေကာင်း၊   Junior Golf 

Myanmar (JGM) အတွင်းေရးမှး ဦးေကျာ်မင်းမင်းလတ်က အသက် ၁၂ ှစ်

ေအာက်(အမျိးသား)သက်တမ်းတွင် စုစုေပါင်းုိက်ချက်  ၂၂၈  ချက်ြဖင့် 

တတယိဆရုရိှေသာ ေကာင်းခန့်ေဇာ်၊ စစုေုပါင်းိက်ုချက် ၁၉၂  ချက်ြဖင့ ်

ဒုတိယဆုရရှိေသာ ေအာင်စိုးထွန်း၊ စုစုေပါင်းိုက်ချက ်၁၅၁  ချက်ြဖင့ ်

ပထမဆရုရိှေသာ ထူးြမတ်ေအာင်အားလည်းေကာင်း ဆမုျားကိေုပးအပ်

ချးီြမင့်သည်။

ယင်းေနာက် Junior Golf Myanmar (JGM) အမ ေဆာင် ေဒ စယုမင်းက 

အသက် ၁၂ ှစ်ေအာက် (အမျိးသမီး) သက်တမ်းတွင်  စစုေုပါင်းိက်ုချက် 

၂၀၇ ချက်ြဖင့ ် တတယိဆရုရိှေသာ   ရတနာေအာင်၊  စစုေုပါင်းိက်ုချက် 

၂၀၀ ြဖင့ ်ဒတုယိဆရုရိှေသာ သရီခိိင်ုေဇာ်၊ စစုေုပါင်းိက်ုချက် ၁၇၆ ချက်ြဖင့် 

ပထမဆရုရိှေသာ  Choi Hui တိုအားလည်းေကာင်း၊ ြမန်မာေဂါက်သီးိက်ု

အသင်းဒတုယိဥက     ဦးေအာင်ခိင်ုက အသက် ၁၈ ှစ်ေအာက် (အမျိးသမီး)

သက်တမ်းတွင ်စုစုေပါင်းိုက်ချက ်၁၉၁ ချက်ြဖင့် တတိယဆုရရှိေသာ    

ှင်းေရɫ ရည်ဝင်း၊  စစုေုပါင်းိက်ုချက် ၁၅၇  ချက်ြဖင့ ်ဒတုယိဆရုရိှေသာ 

ဆုှင်းြဖ၊   စုစုေပါင်းိုက်ချက် ၁၅၃ ချက်ြဖင့် ပထမဆုရရှိေသာ 

ချိသာေအာင်တိုအားလည်းေကာင်း၊ ြမန်မာေဂါက်သီးိက်ုအသင်း ဥက    

ဦးေအးကိကုိစုိုးက အသက် ၁၄ ှစ်ေအာက် (အမျိးသား)သက်တမ်းတွင် 

စစုေုပါင်းိက်ုချက် ၁၆၁ ချက်ြဖင့ ်တတယိဆရုရိှေသာ ေကျာ်သလွံင်ဟန်ိး၊ 

စစုေုပါင်း ိက်ုချက် ၁၅၉ ချက်ြဖင့ ်ဒတုယိဆရုရိှေသာ ိင်ုဦးကိ၊ု စစုေုပါင်း

ိုက်ချက်  ၁၅၇ ချက်ြဖင့ ်  ပထမဆုရရှိေသာ  ေအာင်သန်းထွဋ်တိုအား

လည်းေကာင်း ဆုများကိုေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

ထိုေနာက်   ြမန်မာိုင်ငံေဂါက်သီးအားကစားအဖွဲချပ်နာယက 

ဦးေအာင်ကည်က အသက် ၁၈ ှစ်ေအာက်(အမျိးသား) သက်တမ်းတွင် 

စုစုေပါင်းိုက်ချက ်၁၆၀ ချက်ြဖင့ ်တတိယဆုရရှိေသာ ခန့်ဘုန်းလျန်၊ 

စစုေုပါင်းိက်ုချက် ၁၅၉  ချက်ြဖင့ ်ဒတုယိဆရုရိှေသာ Choi Hwan ၊ စစုေုပါင်း

ိက်ုချက် ၁၅၅  ချက်ြဖင့ပ်ထမဆရုရိှေသာ ေကာင်းထက်တိုအား ဆမုျားကို

ေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

39thJunior Golf Myanmar Championship ပိင်ပွဲ ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ

 
ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကား ေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ 

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 (၂) သုံးစွဲသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့ ်စက်သုံးဆီများဝယ်ယူသုံးစွဲရာ

တွင် ေကျနပ်မ မရိှပါက  ေကာ်မတ၏ီ ေအာက်ေဖာ်ြပပါဖန်ုးနပံါတ်

များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း 

အသိေပးအပ်ပါသည်-

                                              ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

                                                                ၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊  ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

             စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာမ်တီ

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူိသုတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက  ဥပေဒမဲက့ျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည် ြပည်သူလူထု၏အသက်အုိးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်

ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၂၁ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၂၁

မနက်ြဖန်မွန်းတည့ခ်ျန်ိအထခိန့် မှန်းချက်မှာ ေနြပည်ေတာ်ှင့အ်နီးတစ်ဝိက်ုတွင်

မိုးတစ်ကိမ်ှစ်ကိမ်ထစ်ချန်းရွာမည်။ ရန်ကုန်မိှင့်အနီးတစ်ဝိုက်တွင် ေနရာ

ကွက်ကားမိုးထစ်ချန်းရွာမည်။ ရွာရန်ရာ န်းြပည့်ြဖစ်သည်။                 (မိုး/ဇလ)

မိုးထစ်ချန်းရွာမည်



ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ဦးေဆာင်

လမ်း န်မ ြဖင့် ပညာေရးဝန်ကီးဌာနသည ်၂၀၂၅-

၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်အတွက် ေမလ ၂၂  ရက်မှစ၍ 

ဇွန်လ ၁  ရက်အထိ  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ

အားလုံးကိ ုေကျာင်းအပ်ံှမ လက်ခသွံားမည်ြဖစ်ပီး 

ဇွန်လ ၂ ရက်တွင် ိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ  ေကျာင်းများ

ဖွင့ ်ေတာ့မည်ြဖစ်သည်။  မိဘြပည်သူများသည ်

ရင်ေသွးငယ်များကို  ေကျာင်းအပ်ှံေရးအတွက ်

ေမွးစာရင်း၊ အမ်ိေထာင်စစုာရင်းစသည့လ်ိအုပ်ေသာ

စာရွက်စာတမ်းများ ကိတင်ြပင်ဆင်မ များြပလုပ်

ထားသင့်သည်။ ေကျာင်းအုပ်ကီးများှင့ ်ေကျာင်း

တာဝန်ခံများအေနြဖင့်   ေဒသအာဏာပိုင်များ၊ 

ေကျာင်းအကျိးေတာ်ေဆာင်များှင့်ပူးေပါင်းကာ 

ေကျာင်းဥပဓိုပ်ေကာင်းမွန်ေရး၊ သင်ေထာက်ကူ 

ပစ ည်းများလုံေလာက်ေရး၊     စာသင်ခန်းများ၊ 

အမ်ိသာများှင့ ်ေကျာင်းဝင်းအတွင်း၊ အြပင် သန့်ရှင်း 

သာယာမ ရှိေစေရးတိုအတွက် ကိတင်ြပင်ဆင်မ 

များလုပ်ေဆာင်လျက်ရှိသည်။

ကိတင်ြပင်ဆင်ကိတင်ြပင်ဆင်

အထူးသြဖင့ ်ေကျာင်းသားမဘိများသည် ကေလး

ငယ်များအတွက ်ပုံှိပ်စာအုပ်များှင့်ေလ့ကျင့်ခန်း

စာအပ်ုများတွင် နာမည်များကပ်ြခင်း၊ ေကျာပိုးအတ်ိ၊ 

ထမင်းဘူးှင့်  ေရဘူးများြပင်ဆင်ြခင်း၊  ေကျာင်း

ဝတ်စုမံျားကိဝုတ်ဆင်ကည့ြ်ခင်း၊ ထီး၊ ဖနိပ်၊ မိုးကာ

များကိအုသင့ြ်ပင်ဆင်ြခင်းစသည်တိုကိ ုလိေုလေသး

မရိှေအာင် လပ်ုေဆာင်ေပးလျက်ရိှသည်။  လက်လပ်ု

လက်စားမဘိများသည်ပင်လ င်  သား၊ သမီးများအတွက် 

လိုအပ်ေသာ ေကျာင်းဝတ်စုံှင့ ် သင်ေထာက်ကူ

ပစ ည်းများကို   ကိးစားြဖည့်ဆည်းေပးလျက်ရှိ

သည်။ မိဘတိုင်းသည် သား၊ သမီးများ မျက်ှာ

မငယ်ေစရန်အတွက်  အဘက်ဘက်မှ   ကိတင် 

ြပင်ဆင်ကရသည်။ စန်ုေရေမတ ာသည် တသွင်သွင်

စီးဆင်းလျက်ပင်ရှိသည်။

စာေရးသူတိုငယ်စ်က ေကျးလက်၌ကီးြပင်းခဲ့

ရသည့်အတွက် ေကျာင်းမှထုတ်ေပးေသာ ြပ  ာန်း 

စာအပ်ုကိသုာအားကိုးခဲ့ရသည်။ ဆရာ၊ ဆရာမများ၏ 

သင်ကားြပသမ ကိသုာအာုစံိက်ုေလလ့ာမှတ်သား

ခဲ့ရသည်။ ဆရာ၊ ဆရာမများကလည်း စိတ်အား

ထက်သန်စွာ ေစတနာထားသင်ကားြပသေပး

သည်။ ငယ်စ်က ဆရာ၊ ဆရာမများ၏  ေကျးဇူး

တရားေကာင့ ် ဘဝတိုးတက်ေအာင်ြမင်မ အတွက်    

များစွာအေထာက်အကူြဖစ်ခ့ဲသည်။ ေကျာင်းဝတ်စံု

ဆိလု င်လည်း ယခင်ှစ်ကဝတ်ထားေသာဝတ်စုကံိသုာ  

ဝတ်ဆင်ခဲ့ရသည်။ လက်ရှိအချနိ်တွင် ေဈးကွက်

အတွင်း၌ ေကျာင်းဝတ်စုမံျားှင့ ်  ထမင်းဘူးများကိ ု 

ေဈး န်းချိသာစွာဝယ်ယူရရှိသည်။

အပ်ှံသွားရန်အပ်ှံသွားရန်

ေကျာင်းသားမဘိများအေနြဖင့ ်မမိတိိုရင်ေသွးငယ်

များကိ ုေကျာင်းအပ်ံှရာ၌ ငါးှစ်အရွယ်ကေလးများ

ကိ ုသငူယ်တန်း(KG)သိုအပ်ံှရန်ှင့ ်ေြခာက်ှစ်အရွယ်

ကေလးများကိ ုပထမတန်း (Grade 1) သို အပ်ံှသွားရန်

လိုအပ်သည်။ မိဘများအေနြဖင့ ်ေကျာင်းအပ်ှံရာ

တွင် ေကျာင်းလခ၊ မဘိဆရာအသင်းေကး၊ အားကစား

ေကး၊ စာေရးကရိယိာေကးှင့ ်စာကည့တ်ိက်ုေကး

အပါအဝင် မည်သည့အ်ခေကးေငကွိမု  လုံးဝေကာက်ခံ

မည်မဟုတ်ေကာင်း  ပညာေရးဝန်ကီးဌာနက 

အသေိပးထတ်ုြပန်ထားသည်။ ထိုြပင် ပညာေရးဝန်ကီး

ဌာနအေနြဖင့် အခမဲ့ေထာက်ပံ့ေပးမ အစီအစ် ၁၃ 

ချက်၊ ေကျာင်းအုပ်၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအားလုံးှင့ ်

အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများအားလုံးသရိှိလိက်ုနာရမည့် 

အချက်  ၁၂ ချက်ှင့ ်မဘိ၊ အပ်ုထန်ိးသ၊ူ ြပည်သမူျား

သို ေမတ ာရပ်ခခံျက် ၁၃ ချက်တိုကိုလည်း အသေိပး

ထုတ်ြပန်ထားရှိသည်။

၆၃ သိန်းေကျာ်ရှိခဲ့၆၃ သိန်းေကျာ်ရှိခဲ့

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ် ေကျာင်းအပ်ှံေရး 

သတီင်းပတ်ကာလအတွင်း ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူ

များ ေကျာင်းအပ်ံှမ လက်ခြံခင်းများကိေုဆာင်ရွက်

ခဲရ့ာ  ၂၀၂၄ ခှုစ် ဇွန်လ ၂ ရက်အထ ိတိင်ုးေဒသကီးှင့်

ြပည်နယ်အသီးသီးရှိ အေြခခံပညာေကျာင်းများ၊ 

ကိယ်ုပိင်ုေကျာင်းများှင့ ်ဘန်ုးေတာ်ကီးသင်ပညာေရး

ေကျာင်းများ၌ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ၆၃၉၄၅၂၈ ဦး

အပ်ံှိင်ုခဲသ့ည်။ ထိုြပင်  အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်

ေကျာင်းအပ်ေနာက်ကျေနသည့်   ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားကိလုည်း ဆက်လက်၍ေကျာင်းအပ်ံှမ 

လက်ခံေပးခ့ဲသည်။ ထိုေကာင့် ယခုပညာသစ်ှစ်၌ 

ေကျာင်းအပ်ှံမ ြမင့်တက်လာေစေရး မိဘ၊ ဆရာ၊ 

ေကျာင်းအကျိးေတာ်ေဆာင်များ၊  ေဒသဆိုင်ရာ

အာဏာပိင်ုများ၏ တက်က ေသာပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

မ များလိုအပ်သည်။

ေကျာင်းအပ်ှံမ  န်းြမင့်တက်လာ ေကျာင်းအပ်ှံမ  န်းြမင့်တက်လာ 

ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၏  အနာဂတ်တိုးတက်ေရးသည ်

မျိးဆက်သစ်များ၏  ပညာရည်တတ်ေြမာက်မ  

အဆင့်အတန်းေပ တွင် များစွာတည်မှီေနသည်

ဆိုေသာအချက်ကို ကမ ာ့ိုင်ငံတိုင်းက တူညီစွာ

လက်ခထံားရိှကသည်။ ထိနုည်းတစွူာပင် က ု်ပ်တို

ြမန်မာိင်ုငသံည်လည်း မျိးဆက်သစ်များ ပညာရည်

ြမင့်မားေရးအတွက်  ေရတိုေရရှည်စီမံကိန်းများ

ချမှတ်လျက် အမျိးသားေရးအသွင်ြဖင့် အေကာင်

အထည်ေဖာ်လျက်ရိှသည်။ အထူးသြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်

အစိုးရသည် ေကျာင်းေနအရွယ်ကေလးအားလုံး 

စ်ဆက်မြပတ်ပညာသင်ယူိုင်ေရးအတွက ်အခမဲ့

ပညာေရးအစီအစ်ကိ ု  အထက်တန်းအဆင့်အထိ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

ထိသုိုအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုမ ေကာင့ ်

ေကျာင်းေနအရွယ်ကေလးများေကျာင်းအပ်ံှမ  န်း 

သိသာစွာြမင့်တက်လာခဲ့သည်။ ေကျာင်းေနမ  န်း

ြမင့်မားလာသည်ှင့်အမ  ေရြမင့်ကာတင့်ဆိုသလိ ု

စာတတ်ေြမာက်မ  န်းလည်း    သိသာထင်ရှားစွာ

ြမင့်တက်လာမည်မှာ   ေြမကီးလက်ခတ်မလွဲပင်

ြဖစ်သည်။

အေြခအေနေကာင်းများဖန်တီးေပးအေြခအေနေကာင်းများဖန်တီးေပး

ထိုြပင်  ေကျာင်းသားလူငယ်များ  ထိေရာက်

ေအာင်ြမင်စွာ စာေပေလလ့ာသင်ယူိင်ုရန်အတွက် 

ပတ်ဝန်းကျင်အေြခအေနေကာင်းများလည်း ဖန်တီး

ေပးရန်လိုအပ်ေပသည်။    စာသင်ေကျာင်းများ၊ 

သင်ေထာက်ကပူစ ည်းများအြပင် အေထာက်အကြူပ

ေကျာင်းစာကည့်တိုက်များလည်း ဖန်တီးေပးရန်

လိုအပ်ေပသည်။ အထူးသြဖင့ ်စာသင်ေကျာင်းများ

သည် တိတ်ဆိတ်ငိမ်သက်မ ရှိသည့်ေနရာများတွင်

သာရှိသင့်သည်။  ထိုသိုတိတ်ဆိတ်ငိမ်သက်သည့်

ေနရာမျိး၌ ေကျာင်းသားလငူယ်များအေှာင့အ်ယှက်

ကင်းစွာပညာသင်ကားိင်ုသြဖင့ ်ထူးခ န်ထက်ြမက်

သည့်   လူငယ်များေပ ထွန်းေရးတွင်    များစွာ

အေထာက်အကူြပေပသည်။

စင်စစ်အားြဖင့ ်စာသင်ခန်းများြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ပီး 

စာဖတ်စာအံသံများကားရြခင်းသည်   မိဘတိုင်း

အတွက် မဂ  လာရှိေသာေန့ရက်များပင်ြဖစ်သည်။

အနာဂတ်ပန်းကေလးများပွင့လ်န်းဖို ေကျာင်းအပ်ံှအနာဂတ်ပန်းကေလးများပွင့လ်န်းဖို ေကျာင်းအပ်ံှ

ကပါစိုကပါစို

စင်စစ်အားြဖင့ ်ေကျာင်းေနအရွယ်ကေလးအားလုံး 

ေကျာင်းေနိုင်ေရးသည်    အနာဂတ်ိုင်ငံေတာ် 

တည်ေဆာက်ေရးတွင် ေမာင်းှင်အားများြဖစ်သည့ ်

ဘက်စုံထူးခ န်သည့် လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်များ

ေပ ထွန်းလာေစရန်ေဆာင်ရွက်ရာ၌ အဓိကကျပီး 

ပဓာနအရင်းခံပင်ြဖစ်သည်။ 

ထိုေကာင့ ်ိင်ုငေံတာ်အစိုးရသည် စ်ဆက်မြပတ် 

ေလ့လာသင်ယူေနသည့်   လူ့ေဘာင်အဖွဲအစည်း

တစ်ရပ် ြဖစ်ေပ လာိုင်ေရးအတွက ်  ေကျာင်းေန

အရွယ်ကေလးငယ်အားလုံး  စာသင်ခန်းအတွင်း 

ေရာက်ရှိိုင်ေရးလုပ်ငန်းများကို   စီမံချက်ချ၍

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။ ထုိသုိေဆာင်ရွက်ရာတွင် 

ေကျာင်းသား၊ ဆရာ၊ မိဘ၊ ြပည်သူများှင့် ေဒသ

ဆိင်ုရာအပ်ုချပ်ေရးအဖဲွတိုအကား တက်ညလီက်ညီ

ကိးပမ်းအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်သွား

သင့်ေပသည်။

မျက်ေမှာက်ကာလသည်   ပညာေခတ်ြဖစ်လာ

ေသာေကာင့် ကမ ာ့ိုင်ငံအသီးသီးသည် စိန်ေခ မ  

များစွာကိရုင်ဆိင်ုရလျက်ရိှသည်။ ထိစုန်ိေခ မ များကို

ရင်ဆိုင်ိုင်မည့်    စ်ဆက်မြပတ်ေလ့လာသင်ယ ူ

ေနေသာ လူ့ေဘာင်အဖဲွအစည်းတစ်ရပ်ြဖစ်ေပ လာ

ိင်ုေရးအတွက် ေကျာင်းေနအရွယ်ကေလးအားလုံး 

ေကျာင်းအပ်ှံိုင်ေရးလုပ်ငန်းများကိုစီမံချက်ချ၍

ေဆာင်ရွက်ေနြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာ 

တွင်  ေကျာင်းသား၊  ဆရာ၊  မိဘ၊  ြပည်သူများှင့်

ေဒသဆိုင်ရာအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲတိုအကား တက်ညီ 

လက်ညီကိးပမ်းအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

သွားရန်လိုအပ်ေပသည်။

အမှန်ေတာ့  ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၏အနာဂတ်သည ်

မျိးဆက်သစ်လူငယ်များ၏ပညာတတ်ေြမာက်မ  

အဆင့အ်တန်းေပ တွင်များစွာတည်မီှလျက်ရိှသည်။ 

ထိုေကာင့် ိုင်ငံေတာ်အစိုးရသည် ဘက်စုံထူးခ န် 

ေသာ မျိးဆက်သစ်လငူယ်များေပ ထွန်းေရးအတွက် 

ေကျာင်းေနအရွယ်ကေလးအားလုံး စ်ဆက်မြပတ် 

ပညာသင်ယခွူင့ရ်ရိှေရးှင့ ်ေကျာင်းထွက်သပူေပျာက်

ေရးလပ်ုငန်းစ်ကိ ုအမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်ကဲသ့ို 

ချမှတ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

ထိုသိုေကျာငး်ေနအရွယ်ကေလးအားလုံး ပညာ

သင်ယူခွင့်ရရှိေရးေဆာင်ရွက်ရာတွင ်အစိုးရအြပင ်

မဘိ၊ ဆရာ၊ ေဒသခြံပည်သမူျားသည်  အဖျက်အေမှာင့်

သမားများ၊ ြပည်ပလက်ေဝခံများ၊ အကမ်းဖက်

သမားများ၏မဟုတ်မမှန်လုပ်ǧကံဝါဒြဖန့်ေနမ များ၊  

လ ့ံေဆာ်ေနမ များ၊ ခမ်ိးေြခာက်အကျပ်ကိင်ုေနမ များ

ကို နားမေယာင်ဘဲ ပကတိအေြခအေနမှန်ကို ြမင်

လျက် တက်ညလီက်ညပီူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားသင့်

သည်။ မည်သိုပင်ဆိုေစ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

အားလုံး စာသင်ခန်းအတွင်းေရာက်ရှိပီး စ်ဆက်

မြပတ်ပညာသင်ယူခွင့်ရရှိေနမှသာလ င ်တိုင်းြပည်

တာဝန်ကို  လက်ဆင့်ကမ်းထမ်းေဆာင်သွားမည့ ်

ထိကုေလးများ၏အနာဂတ်သည် ပိမုိေုတာက်ေြပာင်

လာမည်ြဖစ်ေပသည်။       ။

 ိင်ုငတံစ်ိင်ုင၏ံ  အနာဂတ်တိုးတက်ေရးသည် မျိးဆက်သစ်များ၏  

ပညာရည်တတ်ေြမာက်မ အဆင့အ်တန်းေပ တွင် များစွာတည်မီှေနသည်

ဆိုေသာအချက်ကို    ကမ ာ့ိုင်ငံတိုင်းက    တူညီစွာလက်ခံထားရှိ၊  

ထိုနည်းတူစွာပင် က ်ုပ်တိုြမန်မာိုင်ငံသည်လည်း မျိးဆက်သစ်များ 

ပညာရည်ြမင့်မားေရးအတွက်  ေရတိုေရရှည်စီမံကိန်းများချမှတ်လျက် 

အမျိးသားေရးအသွင်ြဖင့် အေကာင်အထည်ေဖာ်လျက်ရှိ . . .

 အထူးသြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်အစိုးရသည် ေကျာင်းေနအရယ်ွကေလး

အားလုံး စ်ဆက်မြပတ်ပညာသင်ယူိုင်ေရးအတွက် အခမဲ့ပညာေရး

အစီအစ်ကို    အထက်တန်းအဆင့်အထိ   အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ . . .

အနာဂတ်ပန်းကေလးများပွင့်လန်းဖို ေကျာင်းအပ်ှံကပါစို

ဝင်းဇင်(သုေတသန)

၁၀ ၂၂-၅-၂၀၂၅ေဆာင်းပါး



၁၁၂၂-၅-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ေမ  ၂၁ ေနြပည်ေတာ် ေမ  ၂၁ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အဖဲွဝင် ဒတုယိဝန်ကီးချပ်ှင့က်ာကွယ်ေရး 

ဝန်ကီးဌာန    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ဗိလ်ုချပ်ကီးေမာင်ေမာင်ေအးသည် ယေန့ 

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ကျင်းပသည့် ၂၀၂၅-

၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ ်   ေကျာင်းသား၊  

ေကျာင်းသမူျားအား ပထမအကမ်ိ စာေရး

ကိရိယာများေပးအပ်ပွဲ  အခမ်းအနားသို 

တက်ေရာက်သည်။

အခမ်းအနားတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

က ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်အတွက် 

အေြခခပံညာေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား 

ေကျာင်းအပ်ှံေရးရက်သတ ပတ် ေမလ 

၂၂ ရက်တွင် စတင်ေကျာင်းအပ်ှံရမည်

ြဖစ်ေကာင်း၊ ေကျာင်းစတင်အပ်ှံသည်

ှင့်  ိုင်ငံေတာ်အစိုးရက ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူတစ်ဦးလ င်  သက်ဆိုင်ရာ

အတန်းအလိက်ု ဖတ်စာအပ်ု(Text Book) 

အြပည့်အစုံ၊ ေလ့ကျင့်ခန်းစာအုပ်၊ ဗလာ

စာအုပ်၊ ေကျာင်းဝတ်စုံ၊ ခဲတံ၊ ေဘာပင်

များကိ ုအခမဲေ့ထာက်ပံေ့ပးအပ်သွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း၊ ေကျာင်းအပ်ံှေကး၊ အြခား

အသုံးစရတ်ိ မည်သည့စ်ရတ်ိမှေပးသွင်းရန်

မလိုေကာင်း၊   ေကျာင်းသားမိဘများ 

စတ်ိချမ်းသာစွာြဖင့ ်ေကျာင်းအပ်ံှိင်ုေရး 

ေဆာင်ရွက်ေပးထားေကာင်း၊  ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသူများအေနြဖင့ ် ေကျာင်း

တက်ရာတွင် စာကိးစားကရန်ှင့ပ်ညာကို

တတ်ေြမာက်ေအာင်   သင်ကားကရန်

လိအုပ်ေကာင်း၊ ကျန်းမာေရးအမေဲကာင်းမွန်

ေနရန်လိုအပ်ပီး  ကျန်းမာမှေကာင်းစွာ

ပညာသင်ကားိုင ်မည်ြဖစ ်ေကာင်း ၊ 

ေကျာင်းစာအြပင် အားကစား၊ အပုညာ၊ 

အေထေွထဗွဟသုတု  စသည်တိုကိုလည်း  

တတ်ေြမာက်ေအာင်   သင်ကားေလက့ျင့်

သွားေစလိုေကာင်း၊    ဗလငါးတန်ှင့်

ြပည့်စုံသည့်   လူေတာ်လူေကာင်းများ 

ြဖစ်လာရန် မိဘများ၊ တာဝန်ရှိသူများက 

အမဲတမ်းေစာင့်ကည့ ်ကပ်မတ်ပံ့ပိုးေပး

သွားရန်လိုအပ်ေကာင်း၊     မိမိမိသားစု

အတွက်လည်းေကာင်း၊    ိုင်ငံအတွက်

လည်းေကာင်း  အားကိုးအားထားြပရမည့် 

ပညာတတ်များြဖစ်ေအာင ်ရည်မှန်းချက်

ထားကိးစားသွားကရန် လိအုပ်ေကာင်း 

မှာကားသည်။

ထိုေနာက်    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဗိလ်ုချပ်ကီးေမာင်ေမာင်ေအးက အရာထမ်း၊ 

အမ ထမ်းဝန်ထမ်းများ၏    မိသားစုဝင ်

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသမူျားအား စာေရး

ကိရိယာများေပးအပ်ခဲ့သည်။ 

အဆိပုါ အခမ်းအနားသို ကာကွယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာနမှတာဝန်ရိှသမူျား၊ ေကျာင်းသား၊  

ေကျာင်းသမူျား၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များ၏ဝန်ထမ်းမိဘများ    တက်ေရာက်

ကေကာင်း  သိရသည်။             

       ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၂၁ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၂၁

သမဝါယမှင့်   ေကျးလက်ဖွံဖိးေရး

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးဦးလှမိုး

သည်  ဒုတိယဝန်ကီးဦးြမင့်စိုးှင့်အတူ 

ယေန  ့ညေနပိင်ုးတွင် ငလျင်ဒဏ်သင့ခ်ဲသ့ည့ ်

ဝန်ထမ်းများအတွက် တည်ေဆာက်ပီးစီး

ခဲ့သည့်  ယာယီဘာရှာလိုင်းခန်းများတွင ်

ေြပာင်းေရɫ ေနထိုင်မ ကို ကည့် စစ်ေဆး

သည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်

ေတာ်  ပျ်းမနားမိနယ်  သမဝါယမ

အသင်းစုပိုင် ဘက်စုံသုံးြခံသိုေရာက်ရှိ၍ 

ဘက်စုြံခအံတွင်း သမဝါယမအသင်းစပုိင်ု

ေြမေပ တွင် တိရစ ာန်အစာေတာင့်စက်ံု 

တည်ေဆာက်မည့ေ်ြမေနရာသို  သွားေရာက်

ကည့် စစ်ေဆးပီး ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက 

လိုအပ်သည်များကိုမှာကားသည်။ 

ယင်းေနာက်   ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန    ပျ်းမနားမိ 

ေြမာက်လ တ်ကန်ုးရိှ စက်ယ ရားသိေုလှာင်

ုံဝင်းအတွင်း၊  ဇမ သီရိမိနယ်ရှိ ြပည်

ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်ေကျးလက်

လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန တိင်ုးုံးေြမေနရာ၊ 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီး 

ဌာန(ုံးချပ်) ကားပါကင်အတွင်း၊ ဝန်ကီး

ဌာနပိုင်ေြမေနရာတို၌    ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးုံး ၊   သမဝါယမဦးစီးဌာနှင့ ် 

အေသးစားစက်မ လက်မ    လုပ်ငန်းဦးစီး

ဌာနတိုမှ   ငလျင်ဒဏ်သင့်အရာထမ်း၊ 

အမ ထမ်းဝန်ထမ်းများ   ေနထိုင်ိုင်ေရး 

တည်ေဆာက်ပီးစီးခဲ့သည့ ်    ယာယီ

ဘာရှာလိင်ုးခန်းများတွင် ေြပာင်းေရɫ ေနထိင်ု

ေနမ အေြခအေနများှင့ ်ေရ၊ မီး၊ မလိ ာစနစ်

များေဆာင်ရွက်ထားရှိမ အေြခအေနများ 

ကိလုည်းေကာင်း၊  Fabricated Modular 

House များေနရာချထားမ ှင့် တပ်ဆင်

ေနမ အေြခအေနများကိုလည်းေကာင်း 

ကည့် စစ်ေဆးပီး ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

က ေရ၊ မီး၊ မလိ ာစနစ်များ စနစ်တကျြဖစ်

ေစေရးေဆာင်ရွက်ေပးရန်   ေဆွးေွး

မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား ပထမအကိမ် စာေရးကိရိယာများေပးအပ်ပွဲသို ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီအဖဲွဝင် ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဗိုလ်ချပ်ကီးေမာင်ေမာင်ေအး တက်ေရာက်

ငလျင်ဒဏ်သင့်ခဲ့သည့်ဝန်ထမ်းများ ယာယီဘာရှာလိုင်းခန်းများတွင် 

ေြပာင်းေရɫ ေနထိုင်ေနမ ကို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးလှမိုး ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်   ေမ  ၂၁ေနြပည်ေတာ်   ေမ  ၂၁

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် 

တပ်ကုန်းမိနယ်အတွင်းရှိ  ငလျင်ေဘး

ေကာင့ ်ပိကျခဲသ့ည့ေ်နအမ်ိများအတွက် 

ေထာက်ပံ့ေငွေပးအပ်ပွဲ အခမ်းအနားကို 

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်   တပ်ကုန်းမိနယ်

အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံး အစည်း

အေဝးခန်းမ၌ကျင်းပရာ  ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီဥက    ဦးသန်းထွန်းဦးက အမှာ

စကားေြပာကားပီး ငလျင်ေဘးြဖစ်ပွားမ 

ေကာင့ေ်နအမ်ိပိကျပျက်စီးခဲသ့ည့လ်ေူန

အိမ် ၁၅၇ လုံးအတွက်   ေထာက်ပံ့ေငွ၊ 

စားေသာက်ဖွယ်ရာပစ ည်းများှင့်ကယ်ဆယ်

ေရးပုံးများေပးအပ်၍ တာဝန်ရှိသူများက 

ငလျင်ေဘးသင့ြ်ပည်သမူျားအား ေထာက်ပံ့

ေငမွျားေပးအပ်ေနမ ကိ ုလှည့်လည်ကည့် 

သည်။

ထိုေနာက် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   

ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားသည် တပ်ကန်ုးမိနယ်၊ 

မကျးီပင်   အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်းသိုေရာက်ရှိပီး   ၂၀၂၅  ခုှစ် 

တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ    ြပန်လည်

ေြဖဆိမုည့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား 

စခန်းသွင်းေလ့ကျင့ ်သင်ကားေနမ ှင့် 

ေကျာင်းအိပ်ေကျာင်းစားထားရှိမ  အေြခ

အေနများကိုကည့် စစ်ေဆးပီး ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသူများအား   ေတွဆုံ၍ 

အားေပးစကားေြပာကားကာ စားေသာက်

ဖွယ်ရာများေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက် တပ်ကုန်းမိမေဈးသို 

ေရာက်ရှိပီး  ငလျင်ေဘးေကာင့်ထိခိုက်

ပျက်စီးခ့ဲသည့် ေဈးဆုိင်ခန်းများ ဖယ်ရှား 

ရှင်းလင်းထားရှိမ ကို   လည်းေကာင်း၊ 

တပ်ကန်ုးမိ ြပည်ေထာင်စလုမ်းမကီးေဘး

ှင့ ်ဗိလ်ုမင်းေရာင်ရပ်ကွက်အတွင်း ေရစီး

ေရလာေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက် တူးေဖာ် 

ေဆာင်ရွက်ေနမ များကိုလည်းေကာင်း

ကည့် စစ်ေဆးသည်။  

 ဆက်လက်၍ ပျ်းမနားမိ စေုပါင်းုံး

တွင်ကျင်းပသည့ ်ငလျင်ေဘးေကာင့်ပိကျ

ခဲ့ေသာ ေနအိမ်များအတွက်  ေထာက်ပံ့

ေငေွပးအပ်ပဲွအခမ်းအနားသို တက်ေရာက် 

အမှာစကားေြပာကားကာ ပျ်းမနား

မိနယ်အတွင်းပိကျခဲ့သည့ ်  လူေနအိမ် 

၄၁၄ လုံးအတွက် ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ

စမီခံန့် ခဲွမ ဦးစီးဌာနမှေပးအပ်ေသာ လေူန

အိမ်တစ်လုံးလ င် ေငွကျပ်တစ်သိန်း န်း

ြဖင့် ေငကွျပ် ၄၁၄ သန်ိးကိလုည်းေကာင်း၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဝင်  ဦးြမင့်စိုးှင့်

တာဝန်ရှိသူများက စားေသာက်ဖွယ်ရာ

များှင့က်ယ်ဆယ်ေရးပစ ည်း ၁၆ မျိး ပါဝင်

ေသာပုံးများေပးအပ်ခဲ့ပီး ငလျင်ေဘးသင့်

ြပည်သမူျားအား ေထာက်ပံေ့ငှွင့က်ယ်ဆယ်

ေရးပစ ည်းများ  ေပးအပ်ေနမ ကိုလည်း

ေကာင်း လှည့်လည်ကည့် သည်။

ယင်းေနာက်  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက   သည် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီဇမ သရီိ

ခန်းမ၌ ငလျင်ေဘးသင့်ဝန်ထမ်းများှင့ ်

ြပည်သမူျားအတွက် ထမင်းဘူးများလှဒါန်း 

ေပးေသာ မေကွးတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ 

ကိယ်ုစားလှယ်များအား ဂဏ်ုြပ တ်ဆက်ပဲွ 

အခမ်းအနားတက်ေရာက်၍ မေကွးတုိင်း

ေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ ကိယ်ုစားလှယ်များ

အား ဂဏ်ုြပ တ်ဆက်စကားေြပာကားပီး

ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာေပးအပ်ေကာင်း 

သိရသည်။                                   ြမဝတီ

တပ်ကုန်းမိနယ်ရှိ ငလျင်ေဘးေကာင့်ပိကျခဲ့သည့် 
ေနအိမ်များအတွက် ေထာက်ပံ့ေငွေပးအပ် 

ေနြပည်ေတာ်   ေမ  ၂၁ေနြပည်ေတာ်   ေမ  ၂၁

ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးေအာက်ပိုင်း၊ 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊ ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ရှ်မ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး

ှင့်အေရှပိုင်း)တိုတွင် မိုးတိမ်ေတာင်များြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိပီး အဆိုပါမိုးတိမ်ေတာင်များေရွလျားရာေနရာတစ်ေလ ာက်တွင်

မိုးရွာသွန်းြခင်းှင့အ်တ ူေလြပင်းတိက်ုခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင့ ်မုိးသီးေက ြခင်း စသည့်

မိုးေလဝသြဖစ်စ်များြဖစ်ေပ ိုင်ပါသြဖင့ ်ကိတင်သတိြပိုင်ပါရန် အǧကံြပအပ်ပါသည်။                                    (မိုး/ဇလ)

မိုးတိမ်ေတာင်ြဖစ်ေပ မ အေြခအေန



၁၂ ၂၂-၅-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ဦးစွာ    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲ

သည် ယာယီဘာရှာအေဆာက်အအုံများ

တွင် ေနထိင်ုသည့ဝ်န်ထမ်းများှင့ဝ်န်ထမ်း

မသိားစမုျား ေသာက်ေရသန့်ရရိှေရးအတွက် 

ေရသန့်စက်ှင့်    ေကျာက်စိမ်းအိမ်ရာ 

ယာယဘီာရှာအေဆာက်အအုအံသစ်တိုကိ ု

အေမ းနံ့သာများ ပက်ဖျန်းဖွင့လှ်စ်ေပးသည်။

ထိုေနာက်   ဝန်ထမ်းများှင့်ဝန်ထမ်း

မိသားစုဝင်များ   ေြပာင်းေရɫ ေနထိုင်မ ကို 

ကည့် ပီး ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ယာယီ

အေဆာက်အအုမံျားတွင် ေနထိင်ုကသည့ ်

ဝန်ထမ်းများှင့် ဝန်ထမ်းမိသားစုဝင်များ

အေနြဖင့ ်ေရ၊ မီး၊ မလိ ာများကိ ုစည်းကမ်းရိှရိှ 

သုံးစဲွကရန်၊ စွန့်ပစ်ပစ ည်းများ သတ်မှတ်

ေနရာများ၌     စနစ်တကျစွန့်ပစ်ကရန်၊ 

မိုးရာသကီျေရာက်လာပြီဖစ်သည့အ်တွက် 

ကူးစက်ေရာဂါများ မြဖစ်ပွားေစေရးအတွက် 

ေနထိင်ုစားေသာက်မ များကိ ုကျန်းမာေရး 

အသိ၊ သတိြဖင့ ် အထူးအေလးထားြပမူ

ေနထိုင်ကရန်၊     ယာယီအေဆာက်အအုံ 

အတွင်း ထတ်ုြပန်ထားရိှသည့ ်စည်းကမ်း 

ချက်များှင့အ်ည ီစည်းစည်းလုံးလုံးညညီီ

ွတ်ွတ်ြဖင့ ်ိင်ုးပင်းကညူေီနထိင်ုသွား

ကရန်၊    ယာယီအေဆာက်အအုံဧရိယာ

အတွင်းေရမဝပ်ေစေရးအတွက် ေဆာင်ရွက်

ထားရိှသည့် ေရုတ်ေြမာင်းများပိတ်ဆုိမ 

မရှိေစေရးှင့ ်  သန့်ရှင်းသပ်ရပ်သာယာ

လှပေရး ဝိင်ုးဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွား

ကရန်မှာကားကာ မိသားစုဝင်များှင့ ်

ရင်းရင်းီှးီှးေတွဆုံပီး  လိအုပ်ချက်ရိှသည်

များကိေုမးြမန်း၍ ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်

ေပးသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့အ်ဖဲွ

သည် ယာယအီေဆာက်အအုမံျားအတွင်း 

ဝန်ထမ်းမသိားစမုျား၏ေြပာင်းေရɫ ေနထိင်ု

စားေသာက်ေနမ ၊ လ ပ်စစ်မီးတပ်ဆင်ထား

ရှိမ ၊ ေရချိးခန်း၊ အိမ်သာများ စနစ်တကျ

ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ ၊   စွန့်ပစ်ပစ ည်းများ 

စနစ်တကျစွန့်ပစ်ိင်ုေရးအတွက် အမ  က်

ကန်များေဆာင်ရွက်ထားရှိမ ှင့်   ယာယီ

အေဆာက်အအုမံျား အပီးသတ်ေဆာင်ရွက်

ေနမ အေြခအေနများကိုကည့် စစ်ေဆးပီး 

လိုအပ်သည်များ မှာကားြဖည့ ်ဆည်း

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်းသရိသည်။ြမဝတ ီ

ငလျင်ဒဏ်ထိခိုက်ခံစားခဲ့ရသည့်ဝန်ထမ်းှင့်ဝန်ထမ်းမိသားစုများ ယာယီဘာရှာအေဆာက်အအံုများသို ေြပာင်းေရɫ ေနရာချထားမ  

အေြခအေနကုိ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖဲွဝင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးရာြပည့် ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၂၁ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၂၁

ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသမီးစီးပွားေရးစွမ်း

ေဆာင်ရှင်များအသင်း၏ ှစ်(၃၀)ြပည့ ်

ပုလဲရတုှစ်ပတ်လည ်   အခမ်းအနားကို 

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသ

ကီး Lotte Hotel ၌ကျင်းပရာ စက်မ ဝန်ကီး

ဌာန  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ေဒါက်တာ

ချာလသီန်း၊ လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရး

ှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးစိုးကည်၊ ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီးအစိုးရအဖဲွဝင် လမူ ေရးရာဝန်ကီး 

ဦးေဌးေအာင်၊ ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာ

ိုင်ငံ  ကုန်သည်များှင့ ်စက်မ လက်မ 

လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချပ်၊ ြမန်မာိုင်ငံ

ကွန်ပျတာအသင်းချပ်ှင့ ်မတ်ိဖက်အဖဲွ

အစည်းများ၏ဥက   များ၊    ြမန်မာိုင်ငံ 

အမျိးသမီးစီးပွားေရးစွမ်းေဆာင်ရှင်များ

အသင်း နာယကများှင့ ်ဥက   ၊ အǧကေံပး

များ၊ အလပ်ုအမ ေဆာင်များှင့ ်ဖတ်ိကား

ထားသည့ ်ဧည့သ်ည်ေတာ်များတက်ေရာက်

ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ဘက်စုံ

ထူးခ န်၍ စွမ်းရည်ြပည့်ဝေသာ  ြမန်မာ

အမျိးသမီးစီးပွားေရးစွမ်းေဆာင်ရှင်များ

အသင်းကီးအေနြဖင့် အေြခခံအုတ်ြမစ်

ေကာင်းများစွာမှ ယခှုစ်(၃၀)တိင်ုမှသည် 

ေနာင်ှစ်ရာချေီထာင်ေပါင်းများစွာ ြမန်မာ

အမျိးသမီးထုကီးအတွက် ေအာင်ြမင်စွာ 

လုပ်ေဆာင်လမ်းြပေဆာင်ရွက်ရပ်တည်

ေပးိင်ုေသာ ိင်ုငံဂ့ဏ်ုေဆာင်အသင်းကီး

အြဖစ် ေအာင်ြမင်မ များစွာရရိှပါေစေကာင်း

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြမန်မာိင်ုငအံမျိးသမီးစီးပွား

ေရးစွမ်းေဆာင်ရှင်များအသင်း အေထေွထ ွ

အတွင်းေရးမှးက   ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခုှစ် 

ှစ်ပတ်လည်အစရီင်ခစံာကိလုည်းေကာင်း၊ 

အသင်းကီး၏ဘ  ာေရးမှးက ၂၀၂၄-

၂၀၂၅ ခှုစ် ဘ  ာေရးရှင်းတမ်းကိလုည်း

ေကာင်း၊ ြမန်မာိင်ုငအံမျိးသမီးစီးပွားေရး

စွမ်းေဆာင်ရှင်များအသင်း ၂၀၂၃-၂၀၂၅ 

အလပ်ုအမ ေဆာင်သက်တမ်း၏ ေရွးချယ်

တင်ေြမာက်ေရးေကာ်မရှင်အတွင်းေရးမှး

က ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ခံရေသာ ၂၀၂၅-

၂၀၂၇ အလပ်ုအမ ေဆာင်အဖဲွ အမည်စာရင်း

အား ဖတ်ကားတင်ြပခန့်အပ်ြခင်းကိလုည်း

ေကာင်း၊ ြမန်မာိင်ုငအံမျိးသမီးစီးပွားေရး

စွမ်းေဆာင်ရှင်များအသင်း၏ ၂၀၂၃-၂၀၂၅ 

အလုပ်အမ ေဆာင်သက်တမ်း၏ဥက   က 

၂၀၂၅-၂၀၂၇ အလပ်ုအမ ေဆာင်သက်တမ်း၏ 

ဥက   အား အသင်းကီး၏လပ်ုငန်းတာဝန်

များကို   လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ြခင်းတိုကို 

လည်းေကာင်း ေဆာင်ရွက်ကသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

သည် လ  င်မိနယ် အမှတ်(၂၄)အကီးစား

စက်ု(ံဒဂု)ံ ကီးကပ်မ ေအာက်ရိှ လ ပ်စစ်

ှင့်    ေမာ်တာအလုပ်ုံသိုေရာက်ရှိပီး 

ေရɫ ကသာကုမ ဏီလီမိတက်မှ   အစိုးရ-

ပဂု လကိ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ (PPP)ြဖင့ ် 

ဆိလုာများထတ်ုလပ်ုေနသည့ ်လပ်ုငန်းစ်

အဆင့်ဆင့်တိုကို   လှည့်လည်အားေပး 

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် 

အင်းစန်ိမိနယ်ရိှ ေဆးဝါးစက်ု(ံအင်းစန်ိ)

သိုေရာက်ရှိပီး  ဘ  ာေရးှစ်အတွင်း 

ဝန်ကီးဌာနများမှ အမှာစာြဖင့မှ်ာယထူား

သည့်ေဆးဝါးများအား အချနိ်မီေပးသွင်း

ိင်ုေရး ကိးစားေဆာင်ရွက်သွားရန် မှာကား

ခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။          

   ြမဝတီ

ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသမီးစီးပွားေရးစွမ်းေဆာင်ရှင်များအသင်း ှစ်(၃၀)ြပည့် ပုလဲရတုှစ်ပတ်လည် အခမ်းအနားကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၂၁ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၂၁

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင ်  နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးရာြပည့်သည ်ဒုတိယဝန်ကီး ဗိုလ်ချပ်ဖိးသန့်ှင့်အတ ူယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး

ဌာန ုံးေြမဧရယိာအတွင်း ငလျင်ဒဏ်ထခိိက်ုခစံားခဲရ့သည့ဝ်န်ထမ်းများှင့ ်ဝန်ထမ်းမသိားစမုျားကိ ုဝန်ကီးဌာန အင်ဂျင်နယီာအဖဲွ၏ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ ြဖင့ ်တည်ေဆာက်ပီးစီးခဲသ့ည့ ်ယာယဘီာရှာအေဆာက်အအုမံျားသို 

ေြပာင်းေရɫ ေနရာချထားမ အေြခအေနများကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၂၁ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၂၁

သပိ ံှင့န်ည်းပညာဝန်ကီးဌာန၏ ြမန်မာ

ိုင်ငံလ ပ်စစ်သုံးယာ်များ၏ ဘက်ထရီ

စွန့်ပစ်ပစ ည်းစီမံခန့်ခွဲမ ဆိုင်ရာ   မူဝါဒ

(မူကမ်း) ညိ  င်းေဆွးေွးပွ(ဲ၁/၂၀၂၅)ကို 

ယမန်ေန့က   အစိုးရစက်မ လက်မ သိပ ံ

(အင်းစန်ိ) စေုဝးခန်းမ၌ Hybrid စနစ်ြဖင့ ်

ကျင်းပသည်။   

ဦးစွာ သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန 

ဒတုယိဝန်ကီး ေဒါက်တာေအာင်ေဇယျက 

ဦးေဆာင်ေကာ်မတီ၏ လမ်း န်ချက်ှင့်

အည ီြမန်မာိင်ုငလံ ပ်စစ်သုံးယာ်များ၏ 

ဘက်ထရစွီန့်ပစ်ပစ ည်းစမီခံန့် ခဲွမ ဆိင်ုရာ 

မူဝါဒ(မူကမ်း)ကို အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ ေလလ့ာချက်

များအရ   တစ်ကမ ာလုံးအတိုင်းအတာ

ြဖင့ ်ကာဗွန်ထတ်ုလ တ်မ ကိ ုေလ ာခ့ျိင်ုရန် 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ ယခအုချန်ိ၌ 

မူဝါဒကိုချမှတ်ထားမှသာလ င်  လ ပ်စစ်

သုံးယာ်မှထွက်လာမည့ ်ဘက်ထရစွီန့်ပစ်

ပစ ည်းများမှာ ြပည်သှူင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်း 

ကျင်မထိခိုက်ေအာင်   ေနာင်အနာဂတ်

အတွက် အဓကိကျေသာအေြခခအံတ်ုြမစ် 

တစ်ခခုျမှတ်ိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကား

သည်။

ဆက်လက်၍  သုေတသနှင့်တီထွင်

ဆန်းသစ်မ ဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ် 

ေဒါက်တာြဖြဖဝင်းက   ြမန်မာိုင်ငံ

လ ပ်စစ်သုံးယာ် ဘက်ထရစွီန့်ပစ်ပစ ည်း 

စမီခံန့် ခဲွမ ဆိင်ုရာမဝူါဒ(မူကမ်း) ေပ ထွက်

လာေရးေဆာင်ရွက်ချက်များကိ ုရှင်းလင်း

ေြပာကားပီး  န်ကားေရးမှး ေဒါက်တာ

လှမျိးေအာင်က သက်ဆိုင်ရာဌာန၊ အဖွဲ

အစည်းများ၏   အǧကံြပသေဘာထား 

မှတ်ချက်ှင့စ်ပ်လျ်း၍ ြပင်ဆင်ြဖည့စွ်က်

ချက်များကို     ရှင်းလင်းတင်ြပကာ 

တက်ေရာက်လာသူများက ြမန်မာိုင်ငံ

လ ပ်စစ်သုံးယာ်များ၏ ဘက်ထရစွီန့်ပစ်

ပစ ည်းစမီခံန့် ခဲွမ ဆိင်ုရာ မဝူါဒ(မူကမ်း)ှင့်

စပ်လျ်း၍ ြပင်ဆင်ြဖည့စွ်က်လိသုည်များ

ကို အǧကံြပေဆွးေွးကေကာင်းသိရ

သည်။ 

ြမဝတီ

ြမန်မာိုင်ငံလ ပ်စစ်သုံးယာ်များ၏ ဘက်ထရီစွန့်ပစ်ပစ ည်း

စီမံခန့်ခွဲမ ဆိုင်ရာမူဝါဒ(မူကမ်း) ညိ  င်းေဆွးေွးပွဲကျင်းပ



တက်က ရɫ င်လန်းအြပံးပန်းှင့ ်အနာဂတ်ိုင်ငံေတာ်ကိုအလှဆင်ကစို
ဘုန်းေမာင်ဝင်း(ဖျာပုံ)

အချန်ိသည်အလွန်ပင်တန်ဖိုးရိှလှသည်။ အချန်ိကို

တန်ဖိုးရှိစွာ အသုံးြပသူများအတွက်   အချနိ်က

ေကာင်းစွာြဖည့ဆ်ည်းေပးသည်။  လူ့ဘဝဆိသုည်မှာ

တစ်သမတ်တည်းရပ်တည်ေနသည်မဟုတ်ေပ။ 

လူငယ်လူရွယ်မှ လူကီးအရွယ်သို တြဖည်းြဖည်း

ကူးေြပာင်းေနကရသည်။  လငူယ်အရွယ်တွင် အချန်ိ

ကိုတန်ဖိုးထားပီး ပညာြပည့်ဝှလုံးလှသူများြဖစ်

ေအာင်ကိးစားထားသမူျားသည် လူကီးအရွယ်တွင် 

မိမိှင့်ထိုက်တန်ေသာ   အဆင့်အတန်းကိုရရှိက

သည်။ လငူယ်အရွယ်တွင်အသပိညာ၊ အတတ်ပညာ

များြပည့်ဝေအာင ် ြဖည့်ဆည်းထားိုင်မည်ဆိုပါက 

ေနာင်အနာဂတ်တွင် အေရးပါအရာေရာက်သတူစ်ဦး

ြဖစ်လာမည်မှာအမှန်ပင်ြဖစ်သည်။  လငူယ်ဘဝတွင် 

အချနိ်ကိုတန်ဖိုးထား၊ အကျိးရှိေအာင်အသုံးြပပီး 

သခိျင်စတ်ိ၊ တတ်ချင်စတ်ိြဖင့ ် ေလလ့ာေနကရမည်

ြဖစ်သည်။    ထိုသို   ေလ့လာေသာလူငယ်များကို

ြမင်ေတွရသည်မှာကည်ူးဖွယ်ြဖစ်သည်။

ေွရာသီေကျာင်းပိတ်ရက်သည် တစ်ှစ်တာ

ကာလပတ်လံုး  စာေပပညာသင်ကားခ့ဲရသည်များ

ေခတ နားထားရသည့်အချနိ်ြဖစ်သည်။ ထိုအချနိ်

သည်  ဗဟုသုတြဖည့်ဆည်းလိုသူများအတွက်

ေကာင်းသည့်    အချနိ်အပိုင်းအြခားြဖစ်သည်။ 

တပ်မေတာ်(ေရ)ှင့ ်တပ်မေတာ်(ေလ)မှတာဝန်ရိှသူ

များသည်   ှစ်စ်ေွရာသီေကျာင်းပိတ်ရက်၌ 

လူငယ်များအတွက် ေရေကာင်းလူငယ်သင်တန်း

များ၊ ေလေကာင်းလငူယ်သင်တန်းများ ဖွင့်လှစ်ပုိချ

ေပးလျက်ရှိရာ ၂၀၂၅   ခုှစ်အတွက် ေရေကာင်း

လူငယ်သင်တန်းများှင့ ်   ေလေကာင်းလူငယ်

သင်တန်းများကိ ုဧပီလ ၂၂ ရက်မှ ေမလ ၂၃ ရက်

အထိဖွင့်လှစ်ခဲ့သည်။

ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၏အနာဂတ်ကို   အမှန်တကယ်

ပိင်ုစိုးသမူျားမှာ ယေန့လငူယ်များြဖစ်သည်။   ယေန့

လငူယ်ေနာင်ဝယ်လူကီးဆိစုကားသည်  အစ်အမဲ

မှန်ကန်သည့်စကားြဖစ်သည်။    လူငယ်ေတွကို

အေကာင်းဆုံးြဖစ်ေအာင ် ြပစုပျိးေထာင်ိုင်မှသာ 

အနာဂတ်ိုင်ငံေတာ်အတွက် စိတ်ချရမည့်အေန

အထားြဖစ်သည်။ လူငယ်များ၏အခန်းက  ကို 

စ်ဆက်မြပတ်သတိထားကာ ြမင့ ်တင်ိုင်သမ 

ြမင့တ်င်ေပးေနရမည်ြဖစ်သည်။ လသူားအရင်းအြမစ်

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဆိသုည်မှာ လငူယ်များအား ပညာ

ြပည့်ဝှလံုးလှေအာင်ပျိးေထာင်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။ 

လူငယ်မှန်သမ သည် ိုင်ငံေတာ်အတွက် အဖိုးတန်

အရင်းအှီးများြဖစ်သည်။  ထိုအရင်းအှီးများကို  

တိုးပွားေအာင်လုပ်ေဆာင်ြခင်းြဖင့် ြမန်မာိုင်ငံ၏

လူသားအရင်းအြမစ်များ ဖွံဖိးတိးုတက်လာမည်

ြဖစ်သည်။

 တစ်ိုင်ငံလုံးအသိပညာ၊ အတတ်ပညာြမင့်မား

တိုးတက်ေစေရး၊ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ အေထာက်အကြူပ 

ပညာရှင်များထွန်းကားလာေစေရးအတွက် လတူိင်ုး

လက်လှမ်းမသီည့ ်ဘက်စုပံညာေရးစနစ်ကိ ုအေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး၊ ိုင်ငံ၏ဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌ လူငယ်များအေနြဖင့် အဓိက

စွမ်းအားစအုြဖစ်ပါဝင်ိင်ုေရး ဗလ  ငါးတန်ှင့ြ်ပည့စ်ုံ

ေသာလငူယ်များြဖစ်ေစရန် လငူယ်က  ကိြုမင့တ်င်

ေဆာင်ရွက်ေရးဟူေသာ   ဦးတည်ချက်များမှာ   

ုိင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့်  လူငယ်များကို   အရည်

အေသွးြပည့်ဝထက်ြမက်လာေစရန ်  ဦးတည်ချက်

ထားေဆာင်ရွက်ေနြခင်းြဖစ်သည်။ ထိသုိုေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိရာတွင် ိုင်ငံအတွက်  အဓိကကျလှေသာ 

ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးက  တွင်  လူငယ်များ၏

စွမ်းအားများလည်း  ပါဝင်ရမည်ြဖစ်သည်။

ိင်ုငေံတာ်ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက်ေဆာင်ရွက်

ရာတွင် ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးအင်အားြမင့်မား 

ေနမှလည်း လုပ်ေဆာင်သမ လုပ်ငန်းများ  လွယ်ကူ

ေချာေမွအဆင်ေြပမည်ြဖစ်သည်။ လငူယ်တိင်ုးသည် 

မိမိိုင်ငံေတာ်ကို မြဖစ်မေနကာကွယ်ကရမည့်သူ

များ၊ ေစာင့ေ်ရှာက်ကရမည့သ်မူျားြဖစ်သည်။  ဘိုးဘွား

များရယေူပးထားေသာ လွတ်လပ်ေရးှင့အ်ချပ်အြခာ

အာဏာမဆုံး ံးေစေရးမှာ လငူယ်များလက်ဆင့က်မ်း

သယ်ပိုးထမ်းေဆာင်ရမည့တ်ာဝန်ြဖစ်သည်။ ထိုအတွက် 

ယခုကဲ့သို ေွရာသီေကျာင်းပိတ်ရက်အချနိ်ကာလ

များအတွင်း လူငယ်များအား  သိသင့်သိထုိက်ေသာ

ေရေကာင်းဆိင်ုရာပညာရပ်များ၊ ေလေကာင်းဆိင်ုရာ

ပညာရပ်များသင်ကားပိုချေပးြခင်းမှာ ိုင်ငံေတာ်

ှင့်လူငယ်များအတွက ်   ေကာင်းကျိးြဖစ်ထွန်းေစ

မည်သာြဖစ်သည်။ 

အနာဂတ်တွင် တပ်မေတာ်(ေရ)သည် ြမန်မာ့

ပင်လယ်ြပင်သီးသန့်စီးပွားေရးဇန်ုအထ ိအြပည့အ်ဝ

ကာကွယ်ိုင်ေသာ သုံးဖက်ြမင်စစ်ဆင်ိုင်စွမ်းရှိ

သည့ ်တိက်ုပဲွဝင်အသင့ေ်ရတပ်(Three Dimensional 

Combat Ready Navy) အဆင့်သို   တက်လှမ်းရန်

အခိုင ်အမာ   ေမ ာ်မှန်းေဖာ်ေဆာင်လျက်ရှိ၏။ 

တပ်မေတာ်(ေရ)ကို   တိုက်ပွဲဝင်အသင့်ြဖစ်ေစေရး

အတွက် စစ်ေရယာ်အသင့်ြဖစ်မ ၊ လက်နက်ှင့် 

လက်နက်စနစ်အသင့်ြဖစ်မ ၊   ေရတပ်သားအသင့်

ြဖစ်မ ဟူသည့်အသင့်ြဖစ်မ (၃)ရပ်ှင့်ြပည့်စုံေအာင်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ ထိုြပင် ိုင်ငံေတာ်ကို  

ပင်လယ်ြပင်မှ    ေရှတန်းကျကျကာကွယ်ေရး၊ 

ို င ် ငံ ေတာ ်၏  ေရေ ကာင ်းအကျိးစီးပ ွားမ ျား

ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရးှင့် ကည်း၊ ေရ၊ ေလ 

ပူးေပါင်းစစ်ဆင်ိင်ုစွမ်းရိှေရးဆိသုည့ ်ရည်မှန်းချက်

တာဝန်(၃)ရပ်ြဖင့်လည်း  မမှိတ်မသုန်အားေကာင်း

ေမာင်းသန်ချတီက်လျက်ရှိသည်။ 

ထိုသိုချတီက်လျက်ရှိသည်ကို   လူငယ်များ

သိရိှေစချင်သည်။   တပ်မေတာ်(ေရ)အေကာင်း ပိုမို

ြပည့်စုံစွာ လူငယ်များသိရှိေစချင်သည်။ ထိုေကာင့ ်    

လငူယ်များအတွက် တပ်မေတာ်(ေရ)က ေရေကာင်း

လူငယ်စခန်းများဖွင့ ်လှစ်ကာ   လူငယ်များကို

ေရေကာင်းလူငယ်သင်တန်းများဖွင့ ်လှစ်ေပးေန

ြခင်းြဖစ်သည်။   

ေရေကာင်းလူငယ်သင်တန်းသားများအေနြဖင့ ်

မိမိိုင်ငံရှိ တပ်မေတာ်(ေရ)ှင့ ်ပတ်သက်သည့်

ဂုဏ်ယူဖွယ်ရာအေကာင်းအချက်များကိုသိရှိကာ 

တပ်မေတာ်(ေရ)အေပ စိတ်ဝင်စားလာကမည်ြဖစ်

သည်။ ြမန်မာိင်ုင၏ံကမ်းိုးတန်းသည် ေရမိင်ု ၁၂၆၀ 

ရှည်လျားပီး က န်းေပါင်း ၁၄၀၀ ေကျာ်ရှိသည်။ 

ေရေပ ေရေအာက်အဖိုးတန်သယဇံာတများ၊ ပင်လယ်

ကမ်းိုးတန်းသဘာဝအလှတရားများစွာတို ြဖင့ ် 

ြပည့ှ်က်လျက်ရိှသည်။    ြမန်မာပ့ိင်ုနက်ပင်လယ်ြပင်

ကို  ကာကွယ်ိုင်ေရးအတွက ်တပ်မေတာ်(ေရ)ကို 

ေခတ်မအီင်အားေတာင့တ်င်းပီး စွမ်းရည်ထက်ြမက်

လာေစေရး စ်ဆက်မြပတ်တိုးချဲတည်ေဆာက်ေပး

လျက်ရှိသည်။

တပ်မေတာ်(ေရ)တွင် ၂၀၂၄ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ 

၂၄ ရက်က  ၁၃၅  မီတာဖရီးဂိတ်စစ်ေရယာ်ကီး

အမည်ေပးြခင်းှင့ေ်ရချေပးြခင်း၊ ၆၃   မတီာ   ေရငပ်ု

သေ  ဘာတိုက်ဖျက်ေရးေရယာ်    ှစ်စင်းအား 

တပ်ေတာ်ဝင်ြခင်းများ     ေဆာင်ရွက်ခဲ့သည်။ 

တပ်မေတာ(်ေရ)အေနြဖင့်   ြမစ်တွင်းသွားေရယာ်

များမှ ဖရီးဂတ်ိစစ်ေရယာ်ကီးများအထ ိအဆင့ဆ်င့်

တိုးြမင့်တည်ေဆာက်ိုင်ခဲ့သည်။     “ေရတပ်၏

တိက်ုစွမ်းအားသည် စစ်ေရယာ်ြဖစ်သည်” ဟသူည့်

ေဆာင်ပုဒ်ှင့်အညီ ေခတ်မီစစ်ေရယာ်အသစ်များ

ကိတုည်ေဆာက်ိင်ုပြီဖစ်၍ ယခင်ကဝယ်ယအူသုံး

ြပသအူဆင့မှ် ယခအုခါ ကိယ်ုတိင်ုတည်ေဆာက်သူ

အဆင့သ်ိုတက်လှမ်းိင်ုခဲ့ပြီဖစ်သည်။     တပ်မေတာ်

(ေရ)အေနြဖင့်    ြမန်မာ့ပင်လယ်ြပင်ှင့်ဆက်စပ်

ပင်လယ်ြပင်များသို ြဖန့် ကက်ိင်ုစွမ်းရိှသည့ေ်ရတပ် 

(Adjacent Force Projection Navy/ Regional 

Navy) အြဖစ်သိုတက်လှမ်းိုင်ေရးအတွက ်စစ်ေရ

ယာ်ကီးများ   လိုအပ်ချက်ကို    ြဖည့်ဆည်းိုင်ပီ

ြဖစ်သည်။

ုိင်ငံေတာ်အတွက်  တပ်မေတာ်မရိှမြဖစ်လုိအပ်

သလို တပ်မေတာ်အတွက် တပ်မေတာ်(ေရ)၊ တပ်မ

ေတာ်(ေလ)တိုသည်  မရှိမြဖစ်အရာများြဖစ်သည်။ 

တပ်မေတာ်(ေလ)၏သမိင်ုးကိြုပန်ကည့မ်ည်ဆိပုါက 

အခက်အခမဲျားကားမှ ိင်ုငခံျစ်စတ်ိ၊ မျိးချစ်စတ်ိှင့် 

ဇွဲသတ ိတိုကိုအရင်းခံပီး ရှိသည့်ေလယာ်၊ ရှိသည့်

လက်နက်ြဖင့်   ရည်မှန်းချက်ေအာင်ြမင်ေအာင်

ကိးစားတုိက်ပဲွဝင်ခ့ဲသည်မှာ   ထင်ရှားေသာသမိင်ုး

မှတ်တမ်းများြဖစ်သည်။  ြပည်ပကျးေကျာ်မ ှင့ǧ်ကံ

ေနချန်ိတွင် တပ်မေတာ်(ေလ)မှ ေလသရူဗဲိလ်ုပတီာ၏ 

သက်စွန့်ဆံဖျားတိုက်ပွဲဝင်ခဲ့သည့် ေလေကာင်း

တိုက်ပွဲသည် ိုင်ငံအတွက်    စာမျက်ှာ ၁၄ သို စာမျက်ှာ ၁၄ သို 

၁၃၂၂-၅-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါး

လူငယ်တိုင်းသည် မိမိိုင်ငံေတာ်ကို မြဖစ်မေနကာကွယ်ကရမည့်သူများ၊ 

ေစာင့ေ်ရှာက်ကရမည့သ်မူျားြဖစ်၊  ဘိုးဘွားများရယေူပးထားေသာ လွတ်လပ်

ေရးငှ့ ်အချပအ်ြခာအာဏာမဆုံး ံးေစေရးမှာ   လငူယမ်ျားလကဆ်င့က်မ်း

သယ်ပိုးထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်ြဖစ်၊   ထိုအတွက် ယခုကဲ့သို   ေွရာသီ 

ေကျာင်းပတ်ိရက်အချန်ိကာလများအတင်ွး လငူယ်များအား  သသိင့သ်ထိိက်ု

ေသာေရေကာင်းဆိုင်ရာပညာရပ်များ၊  ေလေကာင်းဆိုင်ရာပညာရပ်များ

သင်ကားပိုချေပးြခင်းမှာ ိုင်ငံေတာ်ှင့်လူငယ်များအတွက်   ေကာင်းကျိး

ြဖစ်ထွန်းေစမည်သာြဖစ် . . .



 စာမျက်နှာ ၁၃ မှအဆက်  

မမာ်ကွန်းတင်ထိုက်သည့်သမိုင်းဖြစ်သည်။ မေမြကာင်းနှင့် 

အာကာသစွမ်းအားသည်     စစ်ပဲွမအာင်နိင်ုမေးအတွက် အဓကိ 

အမေးပါသည့်အခန်းကဏ္ဍက ပါဝင်ေျက်ေှိသည်။ 

မေမြကာင်းစွမ်းအားသာေွန်မှုသည် ေန်သအူမပါ်ေွှမ်းမိုး 

ထန်ိးချုပ်နိင်ုပပီး မမိတိပ်ြဲွ့များ၏စတ်ိဓာတ်နှင့ ်တိက်ုစွမ်းေည် 

ပိုမိုအားမကာင်းတိုးတက်မစသည်။  နည်းပညာတိုးတက်မှု 

သည် စဉ်ဆက်မဖပတ်မဖပာင်းေဲဖြစ်မပါ်မနသည့်အတွက်  

မေေ့ာ၊ မေက့ျင့၊် ေိက်ုနာ ဟသူည့ေ်ပ်ုငန်းစဉ်အတိင်ုး အပမဲ

မဖပတ်မဆာင်ေွက်ေျက်ေှိသည်။ တပ်မမတာ်က မဆာင်ေွက် 

အမကာင်အထည်မြာ်မနသည့် နိုင်ငံမတာ်ကာကွယ်မေး၊  

နိင်ုငမံတာ်တည်မဆာက်မေးေပ်ုငန်းစဉ်များတွင် တပ်မမတာ် 

(မေ)အမနဖြင့် တက်ကကစွာပါဝင်မဆာင်ေွက်ေျက်ေှိသည်။  

နိုင်ငံမတာ်ကို ထိထိမောက်မောက်ကာကွယ်မစာင့်မေှာက်နိုင ်

သည့် စွမ်းေည်ဖမင့်မားမသာ မခတ်မီတပ်မမတာ်(မေ)အဖြစ်  

အစဉ်ေပ်တည်နိုင်မအာင် တည်မဆာက်ေျက်ေှိသည်။

တပ်မမတာ်(မေ)က မေမြကာင်းေူငယ်အမဖခခံသင်တန်း 

အမှတ်စဉ်(၁/၂၀၂၅)နှင့ ်မေမြကာင်းေငူယ်တန်းဖမင့သ်င်တန်း 

အမှတ်စဉ် (၁/၂၀၂၅) တို့ကို  သက်ဆိုင်ောပမို့နယ် အသီးသီးေှိ  

မေမြကာင်းေူငယ်စခန်းများ၌  စုစုမပါင်းသင်တန်းသား၊  

သင်တန်းသူ ၈၀၀ ဦးတို့ဖြင့် ြွင့်ေှစ်သင်ြကားမပးဖခင်းဖြစ် 

သည်။  တပ်မမတာ်(မေ)က အမဖခခံမေမြကာင်းေူငယ် 

သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၁/၂၀၂၅)နှင့တ်န်းဖမင့မ်ေမြကာင်းေငူယ် 

သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၁/၂၀၂၅) တို့ကို မေမြကာင်းေူငယ် 

စခန်းများ၌ စုစုမပါင်းသင်တန်းသား  ၈၀၄ ဦးဖြင့်   ြွင့်ေှစ ်

သင်ြကားမပးဖခင်းဖြစ်သည်။

တပ်မမတာ်(မေ)ကြွင့ေှ်စ်သင်ြကားေျက်ေိှမသာ မေမြကာင်း 

ေူငယ်အမဖခခံသင်တန်းနှင့်    တန်းဖမင့်သင်တန်းသားများ 

သည်  မမေ ၁၂ ေက်တွင် စခန်းမပါင်းစုမှံ ေန်ကန်ုပမို့ေိှ တပ်မမတာ် 

(မေ) မေှမေှာ်ေွက်တိုက်အသင်း(အင်းေျားကန်)၌  စခန်း 

မပါင်းစုံမေတပ်သားအချက်ဖပဆက်သွယ်မေးဆိုင်ောပပိုင်ပွဲ 

များနှင့ ်မေမှေှာ်ေွက်တိက်ုပပိုင်ပဲွများကျင်းပသည်။ သင်တန်း 

အေိုက် ေက်ရိုက်အေံအချက်ဖပ   ပို့/ြမ်းဖခင်း   ေက်မတွ့ 

ပပိုင်ပွဲ၊ အဖပည်ဖပည်ဆိုင်ော မေးမယာက်မေှာ်မေှဝမ်းဖပား  

မီတာ ၅၀၀ ပပိုင်ပွဲနှင့် Optimist ေွက်မေှပပိုင်ပွဲများကျင်းပ 

မပးော မနဖပည်မတာ်စခန်းတန်းခွဲ(၁)၊    မနဖပည်မတာ်စခန်း  

တန်းခဲွ(၂)၊ အင်းယားစခန်း၊ ကိကုိုးကျွန်းစခန်း၊   ဟိင်ုးကကီးကျွန်း 

စခန်း၊ ဘားအံစခန်းနှင့်  ကျ ိုင်းတုံစခန်းစသည့်မေမြကာင်း 

ေငူယ်သင်တန်းစခန်း ၁၁ ခတုိုမှ့ သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသ ူ

များက အသင်းေိုက်ပါဝင်ယှဉ်ပပိုင်ခဲ့ြကသည်။

ထို့အတူ အမဖခခံမေမြကာင်းေူငယ်သင်တန်းအမှတ်စဉ် 

(၁/၂၀၂၅)နှင့တ်န်းဖမင့မ်ေမြကာင်းေငူယ်သင်တန်းအမှတ်စဉ် 

(၁/၂၀၂၅)သင်တန်းများမှ   သင်တန်းသားများနှင့် နည်းဖပ 

အုပ်ချုပ်သူများသည်   မေယာဉ်/ ေဟတ်ယာဉ်များ ေိုက်ပါ 

ပျသံန်းေန်၊ ပပိုင်ပွဲများကျင်းပေန်၊ မေ့ောမေးခေီးစဉ်များ 

မဆာင်ေွက်ေန်၊ စုမပါင်းသင်တန်းဆင်းပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ 

ေန်နှင့ ် တပ်မမတာ်အကကီးအကဲ၏ ဩဝါဒခံယူေန်အတွက် 

မမေ ၁၁ ေက်တွင်   မနဖပည်မတာ်မကာင်စနီယ်မဖမသိုမ့ောက်ေိှ 

ြကသည်။ အဆိုပါမေမြကာင်းသင်တန်းသားများအနက်     

သင်တန်းစခန်းများအေိက်ုမှ ထူးချွန်ဆေုသင်တန်းသားများသည်  

မမေ ၁၂ ေက်တွင် မနဖပည်မတာ်မေတပ်စခန်း၌ မေယာဉ်/ 

ေဟတ်ယာဉ်များေိုက်ပါမပျသံန်းမီ အမထွမထွကျန်းမာမေး 

စစ်မဆးဖခင်းနှင့် ကကိုတင်မေ့ကျင့်သင်ြကားမဆွးမနွးဖခင်း 

များမဆာင်ေွက်ပပီး မေယာဉ်မမာင်းသင်မကျာင်းမှ နည်းဖပ 

မေသူေဲများနှင့်အတူ အမမာင်းသင်မေယာဉ်/ ေဟတ်ယာဉ် 

များအား  ေက်မတွ့ေိက်ုပါပျသံန်းဖခင်းများမဆာင်ေွက်ြကသည်။  

ယခုအခါ မေမြကာင်းဆိုင်ောပညာေပ်များ၊ မေမြကာင်း 

ဆိုင်ောပညာေပ်များအား သတ်မှတ်အချနိ်ကာေ အတွင်း  

သင်ြကားပို့ချမပးပပီးဖြစ်သည်။

နိုင်ငံမတာ်စီမံအုပ်ချုပ်မေးမကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မမတာ် 

ကာကွယ်မေးဦးစီးချုပ် ဗိုေ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းမအာင်ေှိုင်သည ်

မမေ ၂၁ ေက်က မနဖပည်မတာ်မေယျာသေီဗိမိာန်၌ အမဖခခနှံင့် 

တန်းဖမင့မ်ေမြကာင်းေငူယ်သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၁/၂၀၂၅)နှင့် 

အမဖခခံနှင့်တန်းဖမင့်မေမြကာင်းေူငယ်သင်တန်းအမှတ်စဉ်  

(၁/၂၀၂၅)မှသင်တန်းသား၊ သင်တန်းသမူျားနှင့ ်အပ်ုချုပ်သနူည်းဖပ 

များအားမတွ့ဆုံ၍   ဂုဏ်ဖပုအမှာစကားမဖပာြကားခဲ့သည်။    

သင်တန်းသားများ၏ကိုယ်စား သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူ 

နှစ်ဦးမှ နိင်ုငမံတာ်စမီအံပ်ုချုပ်မေးမကာင်စဦက္ကဋ္ဌ တပ်မမတာ် 

ကာကွယ်မေးဦးစီးချုပ်အား မကျးေူးတင်စကားဖပန်ေည် 

မဖပာြကားခဲ့သည်။

ေူငယ်များအမနဖြင့် ပညာေှာေမည့်အေွယ်တွင် ပညာ 

ေှာမြြွကဖခင်းသည် မှန်ကန်သည့ေ်ပ်ုမဆာင်ချက်ဖြစ်သကဲသ့ို ့

ပညာသင်ယသူည့မ်နောတွင်ေည်း စာမပဘာသာေပ်တစ်ခတုည်း 

ကိ ုတတ်မဖမာက်ထူးချွန်ရုသံာမကဘ ဲဖပင်ပစာအပ်ု၊ စာမပများကိ ု 

ြတ်ရှုဖခင်းဖြင့ ်ဖြန့် ြကက်မတွးမခါ်မဖမာ်ဖမင်နိင်ုမှုေိှမအာင်ကကိုးစား 

ြကေမည်ဖြစ်သည်။ သိုမှ့သာ အဆိုးအမကာင်း၊ အကျ ိုးအမြကာင်း 

ခွဲဖခားသိဖမင်မှုနှင့်အတူ ထူးချွန်ထက်ဖမက်သည့် မျ ိုးဆက်သစ် 

မကာင်းများဖြစ်ောြကမည်ပင်ဖြစ်သည်။ မမိတိိုတ့စ်ဦးချင်းစ၏ီ 

မှတ်တမ်းပုေံပ်ိမကာင်းများသည် မမိတိို၏့မဘိမဆမွျ ိုးဂဏ်ုကိ ု

မြာ်မဆာင်ဖခင်းဖြစ်သကဲ့သို့ မိမိတို့မကျာင်း၊ ေပ်ေွာမှသည်  

နိုင်ငံမတာ်အတွက်ပါ ဂုဏ်ယူြွယ်ောမှတ်မကျာက်များပင် 

ဖြစ်သည်။ ဤသည်မှာ ယမန်နှစ်က နိုင်ငမံတာ်အကကီးအကဲ၊  

တပ်မမတာ်ကာကွယ်မေးဦးစီးချုပ်၏ဂဏ်ုဖပုအမှာစကားတွင်  

ြကားသေိိက်ုေသည့တ်န်ြိုးေိှစကားများဖြစ်သည်။ အနှစ်ချုပ် 

ဆိုေမသာ် ေူငယ်မမာင်မယ်များအမနဖြင့် တက်ကကေွှင်ေန်း 

အပပုံးပန်းနှင့်   အနာဂတ်နိုင်ငံမတာ်ကို အေှဆင်နိုင်သူများ 

အဖြစ်  ကကိုးစားြကေန်ဖြစ်ပါမြကာင်း  မေးသားေိုက်ေမပ 

သည်။   ။

၁၄ ၂၂-၅-၂၀၂၅ဆောင်းပါး၊ တပ်မဆတာ်နှင့်ပပည်တွင်းသတင်း

 ဖမန်မာ့ပင်ေယ် ကာကွယ်မယ်

  မေမြကာင်းတို့ေူငယ်။

  သိြွယ်  တတ်ြွယ်  ပညာများ

  ေိုက်နာေို့မှတ်သား။

 မကျာင်းသူမကျာင်းသား  များေူငယ်

  တိုင်းဖပည်ဂုဏ်ဖမှင့်မယ်။

  ေူငယ်နှင့်ပင်ေယ်  ထိမတွ့ခွင့်

  သမီးတို့  သဲတစ်ပွင့်။

 သဲပွင့်များစွာ  စုစည်းကာ

  နိုင်ငံအတွက်ပါ။

  နိုင်ငံမတာ်မှာ  တည်တံ့ပမဲ

  သမီးတို့  တာဝန်ပဲ။

 နိုင်ငံ့အကကီးကဲ မစတနာ

  သမီးတို့  ဂုဏ်ယူတာ။

  ေက်ဆယ်ဖြာ  ဦးထိပ်ထား

  ရိုမသဖမတ်မေးစား။

 ကတိစကား  မဖပာချင်တာ

  သမီးတို့  ေင်ထဲမှာ။

  တစ်မန့ချနိ်ခါ  တာဝန်ထမ်း

  နိုင်ငံအတွက်  မမှော်ေည်မှန်း။

  သမီးတို့ စိတ်ေန်းဆန်း။     ။

ရေရြောင်းတို့လူငယ်

ငုေီေိုေို
ရေရြောင်းလူငယ်တန်းမြင့်သင်တန်းအြှတ်စဉ်(၁/၂၀၂၅)ြှ သင်တန်းသူ  

ြငုေီေိုေို ရေးသားသည့်ေဗျာအား ဂုဏ်မြုရော်မြအြ်ြါသည်။

 စာမျက်နှာ ၁၅ မှအဆက်

စာမတွ့၊  ေက်မတွ့သင်ြကားခွင့ေ်ေိှခဲပ့ပီး      

မဒသအသီးသီးမှ ေငူယ်မမာင်မယ်များနှင့် 

တစုတစည်းတည်း  မတွ့ဆုံခွင့်ေေှိသည့ ်

အတွက်  နိင်ုငမံတာ်အကကီးအကနှဲင့တ်ကွ     

တာဝန်ေိှသမူျားအားေုံးကိ ု မကျးေူးတင် 

ေှိပါမြကာင်း၊    ယခုသင်တန်းများမှေေှိခဲ ့

သည့်   အသိပညာဗဟုသုတများသည်  

မိမိတို့ေူငယ်မမာင်မယ်များ ဆက်ေက ်

မေှောက်ေှမ်းြကေမည့်    ေည်မှန်းချက် 

ပန်းတိုင်များနှင့်       တိုင်းဖပည်အတွက်   

တစ်မထာင့်တစ်မနောမှ   အုတ်တစ်ချပ်၊ 

သဲတစ်ပွင့်ပမာ အမထာက်အကူဖပုသွား 

မည်ဖြစ်သည်ဟေုည်း ယုြံကည်ပါမြကာင်း၊   

မမိတိိုေ့ငူယ်မမာင်မယ်များအမနဖြင့ ်နိင်ုင ံ

မတာ်အကျ ိုးစီးပွားအတွက် ထမိောက်စွာ    

စွမ်းမဆာင်မပးနိုင်မသာ တက်ကကသည့် 

နိုင်ငံ့သားမကာင်းများဖြစ်မအာင်  အစဉ် 

ကကိုးပမ်းမဆာင်ေွက်သွားမည်ဖြစ်ပါမြကာင်း 

ဖြင့်   မကျးေူးတင်စကားများ အသီးသီး 

ဖပန်ေည်မဖပာြကားသည်။

ယင်းမနာက် နိင်ုငမံတာ်စမီအံပ်ုချုပ်မေး 

မကာင်စဦက္ကဋ္ဌ တပ်မမတာ်ကာကွယ်မေး  

ဦးစီးချုပ်နှင့ ်အြဲွ့ဝင်များသည် မေမြကာင်း 

နှင့မ်ေမြကာင်း ေငူယ်မမာင်မယ်များကိ ု

ေက်ြက်ေည်ဝိင်ုးဖြင့ ်တည်ခင်းဧည့ခ်ခံဲပ့ပီး 

ဖမဝတမီတးဂတီအြဲွ့က မတးသခီျင်းများ 

ဖြင့် ဂုဏ်ဖပုမြျာ်မဖြြကသည်။

၎င်းမနာက် နိင်ုငမံတာ်စမီအံပ်ုချုပ်မေး 

မကာင်စဦက္ကဋ္ဌ တပ်မမတာ်ကာကွယ်မေး 

ဦးစီးချုပ်နှင့ ်အြဲွ့ဝင်များသည် အမဖခခနှံင့် 

တန်းဖမင့ ်မေမြကာင်းေူငယ်သင်တန်း 

အမှတ်စဉ်(၁/၂၀၂၅)နှင့ ်အမဖခခနှံင့တ်န်းဖမင့် 

မေမြကာင်းေူငယ်သင်တန်းအမှတ်စဉ် 

(၁/၂၀၂၅)မှ သင်တန်းသား၊  သင်တန်းသ ူ

များနှင့အ်ပ်ုချုပ်သနူည်းဖပများအား ေင်းေင်း 

နှီးနှီးေိုက်ေံနှုတ်ဆက်ခဲ့ြကသည်။

မေမြကာင်းနှင့် မေမြကာင်းေူငယ် 

မမာင်မယ်များသည် ဂဏ်ုဖပုမတွ့ဆုပဲွံအခမ်း 

အနားသိုမ့တက်မောက်မ ီမေယျာသေီဗိမိာန် 

အတွင်း ခင်းကျင်းဖပသထားမသာ ဖမန်မာ ့

တပ်မမတာ်မှထုတ်ေုပ်သည့် ေက်နက် 

များ၊ တပ်မမတာ်(ြကည်း၊ မေ၊ မေ)တွင် 

ဝတ်ဆင်အသုံးဖပုမနသည့ ်ဝတ်စုအံမျ ိုးမျ ိုး၊ 

ဖမန်မာ့တပ်မမတာ်မှ    ထုတ်ေုပ်သည့် 

ဆက်သွယ်မေးစက်ပစ္စည်းများ၊ တပ်မမတာ် 

(မေ)မှထတ်ုေပ်ုသည့ ်မေယာဉ်များ၏ပုစံ ံ

ငယ်များ၊ မေတပ်ဆိင်ုောအသုံးအမဆာင် 

ပစ္စည်းများ၊ တပ်မမတာ်(မေ)တွင် အသုံးဖပ  ု

မနသည့ ်မေယာဉ်နှင့ေ်ဟတ်ယာဉ်များ၏ 

ပုံစံငယ်များ၊ မေသူေဲများ၏ ဝတ်စုံများ 

နှင့အ်သုံးအမဆာင်ပစ္စည်းများ၊ Simulator 

ဖြင့ ်မေယာဉ်ပျသံန်းမှုသရပ်ုဖပကွက်များ 

ကိ ု စတ်ိပါဝင်စားစွာ  ေှည့ေ်ည်ြကည့ရ်ှု 

မေ့ောြကော တာဝန်ေှိသူများက  သိေှိ 

ေိသုည်များကိ ုေှင်းေင်းဖပသခဲြ့ကမြကာင်း 

သတင်းေေှိသည်။                       (၁၀၀)

၁။ ဝ၆:၀၀ တေားမတာ်

၂။ ဝ၈:၀၀ မမာင်မယ်မေးများ

  သိမစချင်

၃။ ၀၉:၀၀ ဖမဝတီမန့စဉ်သတင်း

၄။ ၁၀:၀၀ သာယာသီမကကး

  မခတ်ဆန်းမတး

၅။ ၁၁:၀၀ ေူတိုင်းကျန်းမာသိမှတ်စော

၆။ ၁၂:၀၀ မမွးဖမူသုတ

၇။ ၁၃:၀၀ မဝမှေမဆွးမနွးေူငယ့်အမေး

၂၂-၅-၂၀၂၅ ( ကြာသပဆတးဆေ့ )

ပမဝတီရုပ်ပမင်သံကြားအစီအစဉ်

  ၈။ ၁၄:၀၀ ပန်းမပါင်းစုံစွာအနုပညာ

  ၉။ ၁၅:၀၀ ောတ်ေမ်းတို

၁၀။ ၁၆:၀၀ နိုင်ငံတကာသတင်း

၁၁။ ၁၇:၀၀ ကျင့်ကကံပွားများေိုက်နာ

  စော(၃၈)မဂဂော

၁၂။ ၁၈:၀၀ ဖမဝတီရုပ်ဖမင်သံြကား

  သတင်း

၁၃။ ၁၉:၀၀ The Unknown War

  အပိုင်း(၁၈)



၁၅၂၂-၅-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်သတင်း

 စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်

အားနည်းခဲ့ကရေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်သမိင်ုး 

အစ်အလာကီးမားသည့ ်မမိတိိုိုင်ငသံည် 

လွတ်လပ်ေရးဆုံး ံးခဲ့ရေကာင်း။

မိမိတိုိုင်ငံ၏     လွတ်လပ်ေရးသည ်

မျိးချစ်လငူယ်များက  ေခတ်မတီပ်မေတာ် 

တစ်ရပ်ထူေထာင်ပီး     ြပည်သူလူထု၏ 

တစ်စတ်ိတစ်ဝမ်းတည်း ပူးေပါင်းကိးပမ်း

မ များေကာင့ ်     ရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

လွတ်လပ်ေရးအတွက်    ြပည်သူများ၊ 

တပ်မေတာ်သားများ  အသက်၊  ေသွး၊  ေခ း

များစွာေပးဆပ်ပီး စွန့်လ တ်စွန့်စားမ အြပည့်

ြဖင့ေ်ဆာင်ရွက်ခဲ့ကေကာင်း၊ လွတ်လပ်ေရးလွတ်လပ်ေရး

ရပီးေနာက်ပိင်ုးတွင် ကိလုိနုနီယ်ချဲများ၏ ရပီးေနာက်ပိင်ုးတွင် ကိလုိနုနီယ်ချဲများ၏ 

ေသွးခွဲအုပ်ချပ်မ   စနစ်ဆိုးများ၊ ေသွးထိုး ေသွးခွဲအုပ်ချပ်မ   စနစ်ဆိုးများ၊ ေသွးထိုး 

လ ့ံေဆာ်မ များေကာင့်   “တိုင်းြပည်က လ ့ံေဆာ်မ များေကာင့်   “တိုင်းြပည်က 

ုု၊   မုန်တိုင်းကထန်ထန်”   ဆိုသကဲ့သို ုု၊   မုန်တိုင်းကထန်ထန်”   ဆိုသကဲ့သို 

ြပည်တွင်းလက်နက်ကိုင်ေသာင်းကျန်းမ ြပည်တွင်းလက်နက်ကိုင်ေသာင်းကျန်းမ 

များှင့်ǧကံေတွခဲ့ရများှင့်ǧကံေတွခဲ့ရေကာင်း၊ေကာင်း၊   ရက်ပိုင်း၊    ရက်ပိုင်း၊ 

လပိုင်းသာရှိေသးသည့်   လွတ်လပ်ေရးလပိုင်းသာရှိေသးသည့်   လွတ်လပ်ေရး

သစ်ပင်သည် အသီးအပွင့မ်ြမင်ရေသးခင်သစ်ပင်သည် အသီးအပွင့မ်ြမင်ရေသးခင်

မှာပင် အြမစ်ကဆဲွတ်ုခရံမည့အ်ြဖစ်မျိးမှာပင် အြမစ်ကဆဲွတ်ုခရံမည့အ်ြဖစ်မျိး

ǧကံခဲ့ရǧကံခဲ့ရေကာင်း၊ တပ်မေတာ်ှင့် ြပည်သ ူ

လက်တဲွပီး ခက်ခက်ခခဲလွဲတ်လပ်ေရးကိ ု

ကာကွယ်ခဲရ့ေကာင်း၊ ြပည်တွင်းေသာင်း

ကျန်းမ ၊ ြပည်ပ ကမူင်တန်ကျးေကျာ်မ များ

ိှမ်နင်းအပီးတွင် ိင်ုငေံရးအားနည်းချက်

များ၊ ြပည်ပပေယာဂများေကာင့ ်တိင်ုးြပည်

ပိကွဲမည့်အ ရာယ်ှင့်    ǧကံေတွရြပန်

ေကာင်း၊ အြမစ်ကတ်ုခရံမည့လွ်တ်လပ်ေရးအြမစ်ကတ်ုခရံမည့လွ်တ်လပ်ေရး

သစ်ပင်ကိ ုခက်ခက်ခခဲဲကိးပမ်းကာကွယ်သစ်ပင်ကိ ုခက်ခက်ခခဲဲကိးပမ်းကာကွယ်

ိင်ုခဲ့ပီး ေနာက်ပိင်ုးတွင် အပိင်ုးပိင်ုးြဖတ်ုိင်ခ့ဲပီး ေနာက်ပုိင်းတွင် အပုိင်းပုိင်းြဖတ်

မည့အ် ရာယ်ှင့ ်ထပ်မǧံကံေတွရြခင်းြဖစ်မည့အ် ရာယ်ှင့ ်ထပ်မǧံကံေတွရြခင်းြဖစ်

ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်အေြခအေနအရပ်ရပ်

ကုိသံုးသပ်ပီး ုိင်ငံေရးစုစည်းညီွတ်မ ၊ 

လမူ ေရးှင့ ်စီးပွားေရးစည်းလုံးညွီတ်မ  

ရရိှေစေရးအတွက် ဗဟိကွုပ်ကအဲပ်ုချပ်မ ှင့် 

ိုင်ငံကို ြပန်လည်စုစည်းတည်ေဆာက်ခဲ့

ရေကာင်း။

ဗဟိကွုပ်ကအဲပ်ုချပ်မ တွင် အားနည်းချက် 

များရိှသက့ဲသုိ    အားသာချက်များလည်း 

ရိှခဲေ့ကာင်း၊ စစုည်းသည့်ိင်ုငေံရးစနစ်ကိ ု

တည်ေဆာက်ိင်ုခဲေ့သာ်လည်း စီးပွားေရး

ဖံွဖိးတိးုတက်မ အပိင်ုးတွင်   အားနည်းခဲ့

ေကာင်း၊ ထိအုေပ တွင် အခွင့ေ်ကာင်းယူပီး 

ြပည်တွင်း ြပည်ပအဖျက်သမားများသည် 

ှစ်ရှည်လများ နည်းအမျိးမျိးြဖင့ ်ထိုးှက်

တိက်ုခိက်ုခဲေ့ကာင်း၊ တပ်မေတာ်အေနြဖင့် 

ိင်ုငေံတာ်တာဝန်ရယခူဲရ့ပီး ြပည်သမူျား

လိုလားသည့ ်  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကိ ု

တည်ငမ်ိေအးချမ်းစွာ   ကူးေြပာင်းိင်ုရန် 

တည်ေဆာက်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကေကာင်း၊ 

ထိေုနရာတွင် သတြိပမရိန်ကလည်း ြပည်ပ

၏ပေယာဂပင်ြဖစ်ေကာင်း၊  ြမနမ်ာိင်ုငံြမန်မာိုင်ငံ

လွတ်လပ်ေရးရပီးချန်ိကတည်းက မတည်လွတ်လပ်ေရးရပီးချန်ိကတည်းက မတည်

မငမ်ိြဖစ်ေအာင်စ်ဆက်မြပတ်လပ်ုေဆာင် မငမ်ိြဖစ်ေအာင်စ်ဆက်မြပတ်လပ်ုေဆာင် 

လာခဲသ့ည့ ်အဆိပုါအင်အားစမုျားှင့၎်င်းတိုလာခဲသ့ည့ ်အဆိပုါအင်အားစမုျားှင့၎်င်းတို

၏အဆက်အွယ်များကပင် အဆိပုါကစိ ကိ ု၏အဆက်အွယ်များကပင် အဆိပုါကစိ ကိ ု

ှတ်ေကာင်းေပး ေဆာင်ရွက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ှတ်ေကာင်းေပး ေဆာင်ရွက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်

ေကာင်း၊ အချန်ိမေရွးဝင်ေရာက်စွက်ဖက်၍ 

ေကာင်းေစရန ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ြခင်းပင်ြဖစ်

ေကာင်း၊ ယင်းကိဖဲွုစည်းပုအံေြခခဥံပေဒှင့ ်

ထိန်းသိမ်းခဲ့ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊  အဖျက်အဖျက်

သမားများအေနြဖင့်   ဖွဲစည်းပုံအေြခခံသမားများအေနြဖင့်   ဖွဲစည်းပုံအေြခခံ

ဥပေဒက ထန်ိးသမ်ိးထားသည့ ်ြမန်မာိင်ုငံဥပေဒက ထန်ိးသမ်ိးထားသည့ ်ြမန်မာိင်ုငံ

၏ိင်ုငေံရးဟန်ချက်ညမီ ၊ လမူ စီးပွားဘဝ၏ိင်ုငေံရးဟန်ချက်ညမီ ၊ လမူ စီးပွားဘဝ

ဟန်ချက်ညီမ များကို သိရှိကေကာင်း၊ ဟန်ချက်ညီမ များကို သိရှိကေကာင်း၊ 

အဆိပုါဟန်ချက်ညမီ များကိ ုဖျက်ဆီးိင်ုမှအဆိပုါဟန်ချက်ညမီ များကိ ုဖျက်ဆီးိင်ုမှ

သာ ၎င်းတို၏ယုတ်မာသည့် ိုင်ငံေတာ်သာ ၎င်းတို၏ယုတ်မာသည့် ိုင်ငံေတာ်

ပိကွဲေစေရးအǧကံအစည်များှင့်  ေဒသပိကွဲေစေရးအǧကံအစည်များှင့ ် ေဒသ

အတွင်း ြမန်မာကိတုည်ကက်ထားပီး ၎င်းတိုအတွင်း ြမန်မာကိတုည်ကက်ထားပီး ၎င်းတို

ထန်ိးချပ်လိသုည့်ိင်ုငမံျားကိ ုထန်ိးချပ်လိုထန်ိးချပ်လိသုည့်ိင်ုငမံျားကိ ုထန်ိးချပ်လို

သည့် အǧကံအစည်များအား အေကာင်သည့် အǧကံအစည်များအား အေကာင်

အထည်ေဖာ်ိင်ုမည်ကိ ုသရိှိကေကာင်း၊ အထည်ေဖာ်ုိင်မည်ကုိ သိရိှကေကာင်း၊ 

ယင်းကိ ု၎င်းတိုစ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရွက်ယင်းကိ ု၎င်းတိုစ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရွက်

ေနကသည်ကိ ုမမိတိိုိင်ုငသံားများအားလုံးေနကသည်ကိ ုမမိတိိုိုင်ငသံားများအားလုံး

က  သိရှိသတိရှိကရမည်ြဖစ်ေကာင်း။က  သိရှိသတိရှိကရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အေနြဖင့် ိုင်ငံေရးရည်မှန်းချက် ှစ်ရပ်

အြဖစ် စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုံ

ဒမီိကုေရစစီနစ် ခိင်ုမာေစေရး၊ ဒမီိကုေရစီ

ှင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်ြပည်

ေထာင်စတုည်ေဆာက်ေရးှင့ ်အမျိးသား

ေရး ရည်မှန်းချက်ှစ်ရပ်အြဖစ် တိင်ုးြပည် 

သာယာဝေြပာေရး၊ စားေရရကိ ာဖလူုေံရး

တိုကို ချမှတ်ထားေကာင်း၊   ြပည်သူများ

လိုလားသည့ ်  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကိ ု

ေလ ာက်လှမ်းသည့ေ်နရာတွင် ၂၀၂၀ ြပည့်

ှစ်ေရွးေကာက်ပဲွတန်ုးကကဲသ့ို သမိင်ုးတွင် 

အုပ်ဆိုးအကျည်းတန်သည့ ် အြဖစ်မျိး

များ၊   ေရွးေကာက်ပွဲမတိုင်မီကာလတွင်

လည်း     ဒီမိုကေရစီအမည်ခံဥပေဒမဲ့

လုပ်ေဆာင်မ များ၊  အာဏာရှင်ဆန်ဆန် 

လုပ်ေဆာင်မ များေကာင့ ်  တိုင်းြပည်၏ 

စည်းလုံးညီွတ်မ ၊ ဟန်ချက်ညရီပ်တည်

မ များပိကဲွမည့အ်ြဖစ်များ ထပ်မမံြဖစ်ေပ 

ေစေရး လပ်ုေဆာင်ကရန်လိအုပ်ေကာင်း၊ 

ထိုေကာင့ ်ိင်ုငသံားတိင်ုးသည် မမိတိိုိင်ုငံိင်ုငသံားတိင်ုးသည် မမိတိိုိုင်ငံ

၏သမိင်ုးြဖစ်ရပ်မှန်များကိသုရိှိပီး စစ်မှန် ၏သမိင်ုးြဖစ်ရပ်မှန်များကိသုရိှိပီး စစ်မှန် 

စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစီစည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစီ

စနစ်ှင့ ်ေခတ်မဖံွီဖိးတိုးတက်သည့ ်ိင်ုငံစနစ်ှင့ ်ေခတ်မဖံွီဖိးတိုးတက်သည့ ်ိင်ုငံ

ေတာ်တည်ေဆာက်ရာတွင်   ဦးေဆာင် ေတာ်တည်ေဆာက်ရာတွင်   ဦးေဆာင် 

လငူယ်များအြဖစ်ပါဝင်ကရန်လိုလငူယ်များအြဖစ်ပါဝင်ကရန်လိေုကာင်း။

တစ်လုတ်စားဖူး  သူ့ေကျးဇူးဆိုသည့်

စကားှင့်အည ီ  ဒီေြမမှာေမွး၊  ဒီေြမမှာေမွး၊  ဒီေြမမှာ ဒီေြမမှာ 

ကီးြပင်းကသူများသည် ိုင်ငံေတာ်၏ကီးြပင်းကသူများသည် ိုင်ငံေတာ်၏

ေကျးဇူးသစ ာကိ ုေစာင့သ်ိကရမည့တ်ာဝန်ေကျးဇူးသစ ာကိ ုေစာင့သ်ိကရမည့တ်ာဝန်

ဝတ ရားရိှဝတ ရားရိှကေကာင်း၊ အလားတ ူမမိအိေပ  

ြပဖူးသည့်    ေကျးဇူးမှန်သမ ကိုလည်း 

အစ်အသိအမှတ်ြပုိင်မှသာ လူပီသပီး 

လူ့အဖဲွအစည်းက အသအိမှတ်ြပခရံသည့ ်

လသူားများ ြဖစ်လာကမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

သင်တန်းတက်ေရာက်ရာမှတစ်ဆင့ ်ရရိှခဲ့

သည့် တိုင်းရင်းသား ညီအစ်ကိုေမာင်ှမ

အချင်းချင်း ချစ်ခင်စည်းလုံးညွီတ်မ များ

ကို ဆက်လက်ေမွးြမပီး  ြပည်ေထာင်စု

စိတ်ဓာတ်ကိုေမွးြမကရန်၊  ိုင်ငံေတာ်

အတွက် လသူားအရင်းအြမစ်များ ေမွးြမ

ေနချန်ိတွင် သင်ယခူဲသ့ည့ပ်ညာရပ်များ၏ 

အေြခခသံေဘာတရားများမှ စူးစမ်းေလလ့ာ 

မ များြပလပ်ုပီး တိုးတက်ေအာင်ြမင်ေအာင် 

ထပ်မံကိးစားသွားကရန်၊  မှန်ကန်သည့် 

အသအိြမင်များရရိှေစရန်  စာေကာင်းေပ

မွန်များကိဖုတ် ပီး  မဘိဆရာသမားများ

၏ အဆုံးအမများအတိင်ုး လိက်ုနာေနထိင်ု

သွားကရန်၊ “ ပညာေရɫ အိုး လမူခိုး” “ ပညာေရɫ အိုး လမူခိုး” ဆိသုည့် 

အတိင်ုး ေြပာင်းလတဲိုးတက်ေနသည့ ်ပညာ 

ေခတ်တွင်ပညာကိတုစိက်ုမတ်မတ်ရှာေဖ ွ

ရင်း တစ်ဖက်တွင်လည်း မမိတိို၏ကျန်းမာ 

ေရးအတွက်    ဂြုပဆင်ြခင်ေနထိင်ုသွား 

ကရန်၊ အမတိိင်ုးြပည်အေပ  သစ ာေစာင့သ်ိ

ိေုသပီး သင်ယတူတ်ေြမာက်ခဲသ့ည့ ်ပညာ

ရပ်များှင့်ေနာင်တစ်ချန်ိတွင် ုိင်ငံေတာ် 

က အားကိုးအားထားြပရမည့မ်ျိးဆက်သစ် 

ေမာင်မယ်များြဖစ်ေအာင် ကိးပမ်းသွားက

ရန် မှာကားလိေုကာင်းြဖင့ ်ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စဦက     တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ်က  ေရေကာင်းှင့ေ်လေကာင်း 

လငူယ်ေမာင်မယ်များအတွက် အမှတ်တရ 

လက်ေဆာင်ပစ ည်းများေပးအပ်ပီး လငူယ် 

ေမာင်မယ်များက ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး 

ေကာင်စဦက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ်အား ဂါရဝြပလက်ေဆာင်ပစ ည်း

များ ြပန်လည်ေပးအပ်သည်။  

၎င်းေနာက် ေရေကာင်းလငူယ်သင်တန်းမှ 

မငရုကီိကုိှုင့ ်ေလေကာင်းလငူယ်သင်တန်း 

မှ   မသုရတနာေအာင်တုိက   အေြခခံှင့်

တန်းြမင့်   ေရေကာင်းလူငယ်သင်တန်း 

အမှတ်စ်(၁/၂၀၂၅)ှင့ ်အေြခခှံင့တ်န်းြမင့ ်

ေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်းအမှတ်စ်

(၁/၂၀၂၅)တိုတွင် တက်ေရာက်သင်ကားခဲရ့

သည့် ေရေကာင်း၊ ေလေကာင်းဆိုင်ရာ 

အေတွအǧကံများ၊ သင်တန်းမှရရိှခဲသ့ည့် 

ဗဟသုတုများှင့ ်  အကျိးေကျးဇူးများကိ ု

ဦးစွာရှင်းလင်းေြပာကားကသည်။ 

ထိုေနာက်  မမိတိိုေရေကာင်း၊  ေလေကာင်း 

လငူယ်ေမာင်မယ်များအေနြဖင့ ် ေရွာသီ

အားလပ်ရက်ကာလများတွင်  အနာဂတ်

ိုင်ငံေတာ်အကျိး      ြဖစ်ထွန်းေစမည့ ်

ပညာရပ်များကိ ု    စာမျက်ှာ ၁၄ သို စာမျက်ှာ ၁၄ သို 

ေရေကာင်းှင့်ေလေကာင်းလူငယ်ေမာင်မယ်များ တပ်မေတာ်(ေလ)တွင်အသုံးြပေနသည့ ်ေလယာ်ှင့် ရဟတ်ယာ်များ၏

ပုံစံငယ်များကိ ုစိတ်ပါဝင်စားစွာကည့် ေလ့လာရာ တာဝန်ရှိသူများက ရှင်းလင်းြပသစ်။

ေရေကာင်းှင့်ေလေကာင်းလူငယ်ေမာင်မယ်များ ေရတပ်ဆိုင်ရာအသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများကို စိတ်ပါဝင်စားစွာ ကည့် 

ေလ့လာရာ တာဝန်ရှိသူများက ရှင်းလင်းြပသစ်။

ေရေကာင်းှင့ ် ေလေကာင်းလူငယ်ေမာင်မယ်များ တပ်မေတာ်(ေရ)မှထုတ်လုပ်သည့် ေရယာ်များ၏ပုံစံငယ်များကို 

စိတ်ပါဝင်စားစွာ လှည့်လည်ကည့် ေလ့လာရာ တာဝန်ရှိသူများက ရှင်းလင်းြပသစ်။



၂၂-၅-၂၀၂၅၁၆ တပ်မေတာ်သတင်း

 ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ေရေကာင်းလူငယ်သင်တန်းအမှတ်စ်

(၁/၂၀၂၅)ှင့ ်အေြခခှံင့တ်န်းြမင့ေ်လေကာင်း

လူငယ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၁/၂၀၂၅)မှ 

သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသမူျားှင့ ်အပ်ုချပ်

သူ  နည်းြပများအား   ေတွဆုံအမှာစကား

ေြပာကားစ ်ထည့်သွင်းေြပာကားသည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားသို ိုင်ငံေတာ်စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက       တပ်မေတာ် 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်၏ဇနီးေဒ ကကလှ၊ 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီဒတုယိ

ဥက        ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်  ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း)ဒတုယိ

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးစိုးဝင်းှင့ဇ်နီး ေဒ သန်းသန်း

ွယ်၊ ညိ  င်းကွပ်ကေဲရးမှး(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) 

ဗိလ်ုချပ်ကီးေကျာ်စွာလင်းှင့ ်ဇနီး၊ ကာကွယ်

ေရးဦးစီးချပ်(ေရ) ဗိုလ်ချပ်ကီးထိန်ဝင်း

ှင့်ဇနီး၊      ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ေလ) 

ဗိလ်ုချပ်ကီးထွန်းေအာင်ှင့ဇ်နီး၊ ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်ုံးမှတပ်မေတာ်အရာရိှကီးများှင့ ်

ဇနီးများ၊ ြပည်ေထာင်စုအဆင့်ပုဂ ိလ်များ

ှင့ဇ်နီးများ၊ ေရေကာင်းလငူယ်၊ ေလေကာင်း

လူငယ်ေမာင်မယ်များ၊ အုပ်ချပ်သူနည်းြပ

များှင့ ် ဖိတ်ကားထားသည့် ဧည့်သည်

ေတာ်ကီးများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီ

ဥက     တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်

က ဂုဏ်ြပအမှာစကားေြပာကားရာတွင ်

ှစ်စ်ေရွာသေီကျာင်းပတ်ိရက်ရှည်ကာလ 

တွင် မမိတိို၏ကိယ်ုပိင်ုအချန်ိများကိအုကျိးမဲ့

မြဖစ်ေစဘ ဲမမိအိတွက်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ 

တိင်ုးြပည်အတွက်ေသာ်လည်းေကာင်း အကျိး 

ရိှေစသည့် ေရေကာင်း၊ ေလေကာင်းပညာ 

ရပ်ဆိုင်ရာ လူငယ်သင်တန်းအသီးသီးကို 

ေလလ့ာသင်ယတူက်ေရာက်ခဲ့ကသည့ ်ိင်ုင ံ

တစ်ဝန်းမှ   ေမာင်မယ်များှင့်ေတွဆုံပီး 

ဂုဏ်ြပအမှာစကား   ေြပာကားြခင်းြဖစ်

ေကာင်း။

ယခုသင်တန်းများကို  ၂၀၁၄  ခုှစ်၌ 

စတင်ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး ယခုအထိ 

သင်တန်း ၉ ကိမ် ဖွင့်လှစ်ပီးြဖစ်ေကာင်း၊ 

သင်တန်းစတင်ဖွင့်လှစ်ချနိ်တွင ်သင်တန်း 

သားတစ်ဦးကို   သင်တန်းတစ်ကိမ်သာ 

တက်ေရာက်ိုင်ရန်   စီစ်ခဲ့ေသာ်လည်း 

ေနာက်ပိင်ုးတွင်  သင်တန်းတက်ေရာက်ပီး

လူငယ်များ၊ သင်တန်းမတက်ရေသးသည့ ်

လငူယ်များ၏ ထက်သန်သည့စ်တ်ိပါဝင်စား

မ ှင့်   တင်ြပမ များေကာင့်  သင်တန်း

တက်ေရာက်ပီး လူငယ်များကိ ုေနာက်ှစ်

တွင်သင်တန်းဆက်တက်ိုင်ရန် တန်းြမင့ ်

သင်တန်းများကို ၂၀၁၅ ခုှစ်တွင် စတင် 

ဖွင့်လှစ်ခဲ့ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်ယေန့အထိ 

အေြခခံေရေကာင်း၊ ေလေကာင်းလူငယ ် 

သင်တန်း ၉ ကမ်ိ၊ သင်တန်းသား ၈၄၄၆ ဦး၊ 

တန်းြမင့်ေရေကာင်း၊ ေလေကာင်းလူငယ်

သင်တန်း ၈ ကမ်ိ၊ သင်တန်းသား ၁၆၄၄ ဦး၊ 

စုစုေပါင်း လူငယ် ၁၀၀၉၀ ဦးကို ေလ့ကျင့်

သင်ကားေပးိုင်ခဲ့ေကာင်း။

သင်တန်းဖွင့်လှစ်ရသည့်မူလရည်မှန်း

ချက်များေအာင်ြမင်ခဲ့ုံသာမက သင်တန်း 

ကာလတွင် ိင်ုင၏ံေဒသအသီးသီးမှ လငူယ် ိင်ုင၏ံေဒသအသီးသီးမှ လငူယ် 

များသည် သင်တန်းအတူတက်ေရာက်ခွင့်၊ များသည် သင်တန်းအတူတက်ေရာက်ခွင့်၊ 

အတပူူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ခွင့၊် အေတွအǧကံအတပူူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ခွင့၊် အေတွအǧကံ

ဗဟုသုတဖလှယ်ခွင့်များရရှိခဲ့ပီး စိတ်တူ ဗဟုသုတဖလှယ်ခွင့်များရရှိခဲ့ပီး စိတ်တူ 

ကိုယ်တူ မိတ်ေကာင်းေဆွေကာင်းများရရှိကိုယ်တူ မိတ်ေကာင်းေဆွေကာင်းများရရှိ

ခဲ့ကြခင်းသည် တန်ဖိုးမြဖတ်ိင်ုသည့အ်ခွင့် ခဲ့ကြခင်းသည် တန်ဖိုးမြဖတ်ိင်ုသည့အ်ခွင့ ်

အလမ်းေကာင်းတစ်ရပ်ပင်ြဖစ်အလမ်းေကာင်းတစ်ရပ်ပင်ြဖစ်ေကာင်း၊ေကာင်း၊ 

အဆိုပါမိတ်ေကာင်းေဆွေကာင်း အသိုက်အဆိုပါမိတ်ေကာင်းေဆွေကာင်း အသိုက်

အဝန်းမှတစ်ဆင့ ်သူ့မတ်ိေဆ၊ွ ကိယု့မ်တ်ိေဆ ွအဝန်းမှတစ်ဆင့ ်သူ့မတ်ိေဆ၊ွ ကိယု့မ်တ်ိေဆ ွ

အသိုက်အဝန်းများထပ်တိုးပီး ဖလှယ်ခွင့်အသိုက်အဝန်းများထပ်တိုးပီး ဖလှယ်ခွင့်

ရရိှြခင်းေကာင့ ်လငူယ်ဘဝ၌ပင် ကျယ်ြပန့်ရရိှြခင်းေကာင့ ်လငူယ်ဘဝ၌ပင် ကျယ်ြပန့်

သည့ ်လူမ  ဆက်ဆံေရးနယ်ပယ်များကို သည့်လူမ  ဆက်ဆံေရးနယ်ပယ်များကို 

ရရှိလာမည်ြဖစ်ရရှိလာမည်ြဖစ်ေကာင်း။

မိတ်ေဆွေကာင်း၏အေရးပါမ မိတ်ေဆွေကာင်း၏အေရးပါမ 

ိုင်ငံေတာ်ကိုတည်ငိမ်ေအးချမ်းမ ရှိပီး 

ဘက်စုံဖွံဖိးတိးုတက်ေစရန် ိုင်ငံေတာ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအေနြဖင့် အစွမ်း 

ကုန်ကိးစားေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာတွင ်

လငူယ်များ၏ အခန်းက  ှင့ပ်တ်သက်ပီး 

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗုိလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  အေြခခံှင့်တန်းြမင့်ေရေကာင်းလူငယ်သင်တန်း အမှတ်စ်(၁/၂၀၂၅)ှင့် အေြခခံှင့်တန်းြမင့်ေလေကာင်းလူငယ်

သင်တန်းအမှတ်စ်(၁/၂၀၂၅)မှ  သင်တန်းသား၊  သင်တန်းသူများှင့ ်အုပ်ချပ်သူနည်းြပများအား ေတွဆုံ၍ ဂုဏ်ြပအမှာစကားေြပာကားစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား ေလေကာင်းလူငယ်ေမာင်မယ်များက 

ဂါရဝြပလက်ေဆာင်ပစ ည်းေပးအပ်စ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ေရေကာင်းလူငယ်ေမာင်မယ်များအတွက ်

အမှတ်တရလက်ေဆာင်ပစ ည်းေပးအပ်စ်။

ေရေကာင်းလူငယ်သင်တန်းမ ှ

မငုရီကိုကိုက ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကားစ်။

ေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်းမ ှ

မသုရတနာေအာင်က ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကားစ်။



၁၇တပ်မေတာ်သတင်း၂၂-၅-၂၀၂၅

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီး ေဒ ကကလှ   ေရေကာင်းှင့်ေလေကာင်း လူငယ်ေမာင်မယ်များအား လက်ဖက်ရည်ဝိုင်းြဖင့ ်

တည်ခင်းဧည့်ခံပီး ြမဝတီေတးဂီတအဖွဲ၏ ေတးသီချင်းများြဖင့ ်ဂုဏ်ြပေဖျာ်ေြဖမ ကို ကည့် အားေပးစ်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့ဇ်နီး ေဒ ကကလှ၊ အဖဲွဝင်များက  အေြခခှံင့တ်န်းြမင့ေ်ရေကာင်း

လူငယ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၁/၂၀၂၅)ှင့် အေြခခံှင့်တန်းြမင့်ေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်းအမှတ်စ(်၁/၂၀၂၅)မှ  သင်တန်းသား၊  သင်တန်းသူများှင့ ်အုပ်ချပ်သူနည်းြပများအား 

ရင်းရင်းှီးှီးလိုက်လံ တ်ဆက်ကစ်။

ိင်ုင၏ံေဒသအသီးသီးမှ လငူယ်များသည် သင်တန်းအတတူက်ေရာက်ခွင့၊် အတူ

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ခွင့၊် အေတွအǧကံဗဟသုတုဖလှယ်ခွင့မ်ျားရရိှခဲ့ပီး စတ်ိတကူိယ်ုတ ူ

မတ်ိေကာင်းေဆေွကာင်းများရရှခိဲ့ကြခင်းသည် တန်ဖိုးမြဖတ်ိင်ုသည့အ်ခွင့အ်လမ်း

ေကာင်းတစ်ရပ်ပင်ြဖစ်၊ အဆိုပါမိတ်ေကာင်းေဆွေကာင်း အသိုက်အဝန်းမှတစ်ဆင့် 

သူမ့တ်ိေဆ၊ွ ကိယု့မ်တ်ိေဆ ွအသိက်ုအဝန်းများထပ်တိုးပီး ဖလှယ်ခွင့ရ်ရိှြခင်းေကာင့် 

လငူယ်ဘဝ၌ပင် ကျယ်ြပန့်သည့လ်မူ ဆက်ဆေံရးနယ်ပယ်များကိရုရိှလာမည်ြဖစ် . . .

ိင်ုငသံားတိင်ုးသည် မမိတိိုိင်ုင၏ံသမိင်ုးြဖစ်ရပ်မှန်များကိသုရိှိပီး စစ်မှန်စည်းကမ်း

ြပည့်ဝသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ှင့် ေခတ်မီဖွံဖိးတိုးတက်သည့် ိုင်ငံေတာ်

တည်ေဆာက်ရာတွင်  ဦးေဆာင်လူငယ်များအြဖစ် ပါဝင်ကရန်လို . . .

ဒီေြမမှာေမွး၊  ဒီေြမမှာ ကီးြပင်းကသူများသည် ိုင်ငံေတာ်၏ေကျးဇူးသစ ာကို 

ေစာင့်သိကရမည့်တာဝန်ဝတ ရားရှိ . . .

အထူးအေလးထားေဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရိှေကာင်း၊ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်တွင်ြပ  ာန်း

ထားသည့်လူမ ေရးက  ၌ လူငယ်များှင့ ်

ပတ်သက်ပီး  “ိုင်ငံ၏ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး “ိုင်ငံ၏ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

လုပ်ငန်းစ်များ၌  လူငယ်များအေနြဖင့် လုပ်ငန်းစ်များ၌  လူငယ်များအေနြဖင့ ်

အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်    ပါဝင်ိုင်ေရး အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်    ပါဝင်ိုင်ေရး 

ဗလငါးတန်ှင့ ်ြပည့စ်ုေံသာလငူယ်များြဖစ်ဗလငါးတန်ှင့ ်ြပည့စ်ုေံသာလငူယ်များြဖစ်

ေစရန်လငူယ်က  ကိ ုြမင့တ်င်ေဆာင်ရွက်ေစရန်လငူယ်က  ကိ ုြမင့တ်င်ေဆာင်ရွက်

ေရး ”ေရး ”ဟ၍ူ ြပ  ာန်းေပးထားပီးြဖစ်ေကာင်း၊ 

ဗလငါးတန်အနက်  မိတ ဗလဟူသည်မှာ 

လရူယ်လိုြဖစ်လာပါက  မတ်ိေကာင်းေဆမွွန်

ရှိရန်လိုအပ်ေကာင်း၊    တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး 

နားလည်မ ၊ ိုင်းပင်းကူညီမ ၊ စာနာေဖးမမ ၊ 

အမှားေတွပါက   ေစတနာြဖင့်   ေဝဖန်

ေထာက်ြပမ  စသည်တိုသည် မတ်ိေဆအွချင်း

ချင်းြပမူေပးတတ်သည့် အေလ့အကျင့ ်

ေကာင်းများပင်ြဖစ်ေကာင်း၊   ထိုကဲ့သို

မိတ်ေဆွေကာင်းများကိုပိုင်ဆိုင်ြခင်းအား

ြဖင့ ်မမိတိိုြဖတ်သန်းရမည့ ်အနာဂတ်ဘဝကိ ု

ေြဖာင့်တန်းေအာင်  ေလ ာက်လှမ်းိုင်က

မည်ပင်ြဖစ်ေကာင်း။

လတူိင်ုးတွင်မတ်ိေဆေွကာင်းရိှရန်အေရး

ကီးသကဲ့သို တိုင်းရင်းသားလူမျိးေပါင်းစုံ 

ြဖင့် ဖွဲစည်းတည်ေဆာက်ထားသည့် မိမိ 

တိုိုင ်ငံေတာ်ကီးသည်လည်း မိတ်ေဆွ

ေကာင်းများပိုင်ဆိုင်ထားသည့်ိုင်ငံတစ်

ိုင်ငံြဖစ်ေကာင်း၊ မိမိတိုိုင်ငံ၏ြပည်တွင်း

ေရးအေြခအေနများှင့ပ်တ်သက်ပီး အမှန်

တရားဘက်က အရှိအတိုင်းရပ်တည်ေပး

သည့်ိင်ုငမံျားသည် ိင်ုငေံတာ်၏ မတ်ိေဆွ

ေကာင်းများပင်ြဖစ်ကေကာင်း။ 

မကာခင်ကြဖစ်ပွားခဲ့သည့်  မ ေလး 

ငလျင်ကီးကိ ုေမာင်တိုမယ်တိုလည်း သရိှိခဲ ့

ကပီးြဖစ်ေကာင်း၊ ငလျင်ေကာင့ ်ထိခိုက်

ဆုံး ံးမ များြဖစ်ေပ ခဲ့ရချနိ်တွင် အချနိ်ှင့် 

တစ်ေြပးညီ ကူညီကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်း

များလုပ်ကိုင်ေပးရန်     ေရာက်လာသည့ ်

မိတ်ေဆွေကာင်းိုင်ငံများ၊ ဝမ်းနည်းစာနာ

ေကာင်း သဝဏ်လ ာေပးပိုခဲ့ကသည့ ်ိုင်ငံ့

ေခါင်းေဆာင်များ၊ ငလျင်ေဘးဒဏ်သင့ ်

ြပည်သူများအတွက် ကျန်းမာေရးေစာင့ ်

ေရှာက်မ ၊ စားေသာက်ေနထိုင်ေရးက  စုံ

တွင် ပံပ့ိုးကညူေီပးကသည့အ်ဖဲွအစည်းများ

ှင့်ိုင်ငံများသည်    မိမိတိုိုင်ငံအတွက်

မတ်ိေဆေွကာင်းများဟဆုိရုမည်ြဖစ်ေကာင်း။

လူငယ်ဘဝကတည်းက အသိမှန် လူငယ်ဘဝကတည်းက အသိမှန် 

အေတွးမှန် ရှိကရန်လိုအေတွးမှန် ရှိကရန်လို

စာအုပ်စာေပများသည်လည်း လူသား

တို၏ မိတ်ေဆွများြဖစ်ေကာင်း၊ လူများ၏ 

စိတ်ကိုူးညံ့ေစသည့်   ရသစာေပများ၊ 

အေတွးအေခ  ဗဟုသုတြမင့်မားေစသည့ ်

သတုစာေပများကိဖုတ် ေလလ့ာပီး မမိ၏ိ

ဘဝအစ်တိုးတက်ေနေအာင်  ကိးပမ်း

သွားကရန်ှင့ ်   ိင်ုငေံတာ်အတွက် အားကိုး

အားထားြပရသည့ ်  အနာဂတ်သားေကာင်း

ရတနာများြဖစ်ေအာင်     ကိးပမ်းသွား

ကရန် တိုက်တွန်းမှာကားလိုေကာင်း။

ိုင်ငံေတာ်၏ ေကျးဇူးသစ ာကို ိုင်ငံေတာ်၏ ေကျးဇူးသစ ာကို 

ေစာင့်သိရန်လိုေစာင့်သိရန်လို

ဒီေြမမှာေမွး ဒီေြမမှာကီးြပင်းခဲ့ကသူဒီေြမမှာေမွး ဒီေြမမှာကီးြပင်းခဲ့ကသူ

များပီပီ   အမိိုင်ငံေတာ်ကီး၏   သမိုင်း များပီပီ   အမိိုင်ငံေတာ်ကီး၏   သမိုင်း 

ေကာင်းအစ်အလာများကိ ု ေကာင်းစွာသရိှိေကာင်းအစ်အလာများကိ ု ေကာင်းစွာသရိှိ

နားလည်ထားရမည်ြဖစ်နားလည်ထားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ခိင်ုမာသည့် 

သမိုင်းအေထာက်အထားများအရ မိမိတို

ိုင်ငံသည်   လွန်ခဲ့သည့်ှစ်ေပါင်း  ၂၁၀၀

(ဘီစီ ၁ ရာစု)ခန့်ကတည်းက     မိြပိုင်ငံ

များ    စတင်ထူေထာင်ေနထိုင်ခဲ့ကသည့ ်

ကိုယ်ပိုင်ယ်ေကျးမ ၊     ကိုယ်ပိုင်စာေပ၊ 

ကိုယ်ပိုင်သမိုင်းေကာင်းရှိသည့်ိုင်ငံြဖစ်

ေကာင်း၊ လွန်ခဲ့သည့်ှစ်ေပါင်း  ၁၁၀၀ ခန့် 

က ပုဂံအင်ပါယာကို စတင်ထူေထာင်ခဲ့ပီး

ေနာက်ပိင်ုးတွင် တိင်ုးရင်းသားေပါင်းစုစံစုည်း

ပီး ကိယု့မ်င်း၊ ကိယ့်ုချင်းှင့ရ်ပ်တည်ခဲသ့ည့ ်

ဘရုင့်ိင်ုငြံဖစ်ေကာင်း၊ သမိင်ုးေကာင်းအရ 

ရှည်လျားလှေသာ်လည်း အဆိုပါေခတ်က 

ေခတ်ှင့်ေလျာ်ညီသည့် ေခတ်မီပညာရပ်

များသင်ကားသင်ယမူ မရိှိင်ုခဲသ့ြဖင့ ်ေခတ် 

ပညာတတ်များမရိှြခင်း၊ စည်းလုံးညွီတ်မ  

အားနည်းြခင်းများေကာင့် ေခတ်မီိုင်ငံ၊ 

ေခတ်မီလူ့အဖွဲအစည်း၊ ဖွံဖိးတိးုတက်မ 

ှင့်  ေခတ်မီတပ်မေတာ်တည်ေဆာက်ရာ

တွင်                        စာမျက်ှာ ၁၅ သိုစာမျက်ှာ ၁၅ သို 
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NAY  PYI  TAW  May 21
In its utmost efforts for peace and 

stability and all-round development of 
the nation, the State Administration 
Council (SAC) is giving special priority 
to the youth sector. At the time when 
human resources are nurtured for the 
country, youths should make more pro-
gress through exploration and studies 
based on the various branches of  know-
ledge they have learnt, said Chairman of 
State Administration Council Comman-

der-in-Chief of Defence Services Senior 
General Min Aung Hlaing at his meeting 
with trainees of basic and advanced 
marine youth course 1/2025 and basic 
and advanced aviation youth course 
1/2025 and their instructors at Zeyathiri 
Beikman here this morning.

Also present  were  Daw  Kyu  Kyu  Hla, 
wife of the Senior General, Vice Chair-
man of State Administration Council 
Deputy Commander-in-Chief of De-
fence  Services  Commander-in-Chief 
(Army) Vice-Senior General  Soe Win  
and  wife, Daw Than Than Nwe, Chief 
of General Staff (Army, Navy and Air) 
General  Kyaw  Swa  Lin  and  wife, 
Commander-in-Chief (Navy) Admiral 
Htain Win and wife, Commander-in-
Chief (Air) General Tun Aung and wife, 
senior military officers from the Office 
of the Commander-in-Chief and wives, 
union level dignitaries and wives, and 
invited guests. 

In his address, the Senior General 
said the meeting is to honour the youth 
members of the whole country, who have 

studied marine and aviation sciences at 
the respective levels for themselves and 
for the benefit of the country during the 
long summer holidays annually, instead 
of wasting their time for nothing.

The courses started in 2014 and they 
have already opened nine times till 
now.  Initially, one youth could attend the 
course only once, but due to enthusiasm 
and request of youths who have comple-
ted the course and those who have not 
attended the course yet, advanced level 
courses were opened in 2015 for the 
former youths to participate in the 
next level courses. Till today, 8,446 
youths have attended the basic level 
marine youth course and aviation 

youth course during the nine sessions 
and 1,644 have attended the advanced 
level marine youth course and aviation 

youth course during the eight sessions, 
totalling 10,090.

The courses have provided invaluable invaluable 
opportunity for the trainees to learn opportunity for the trainees to learn 
together, work together and share know-together, work together and share know-
ledge together and share experiences ledge together and share experiences 
and knowledge with their counterparts and knowledge with their counterparts 
of various regions, and gained like-of various regions, and gained like-
minded friends, apart from realizing minded friends, apart from realizing 
their original goals. From the circle of their original goals. From the circle of 
friends they met at the courses, youths friends they met at the courses, youths 
can extend the circle by adding friends can extend the circle by adding friends 
of their friends. In this way, they acquire of their friends. In this way, they acquire 

an extensive area of social relationships.an extensive area of social relationships.
Importance of good friendsImportance of good friends

In its utmost efforts for peace and 

stability and all-round development of the 
nation, the SAC is giving special priority 
to the youth sector. The State has already 
adopted the social objective “To nurture “To nurture 
the youth sector, bringing out versatile, the youth sector, bringing out versatile, 
physically strong, knowledgeable, morally physically strong, knowledgeable, morally 
upright, socially adept and economically upright, socially adept and economically 
empowered young individuals, poised to empowered young individuals, poised to 
lead the nation's development efforts”lead the nation's development efforts” 
in its nine objectives. Everyone needs 
good friends in his life as they always 
exercise mutual understanding, mutual 
help, empathy and support, and good, 
honest, and constructive criticism 
between one another. With a circle 
of good friends, a person can build a 
bright future.  

As good friends are vital for every per-
son, Myanmar set up with peoples of 

multiple  ethnicities  also  have  good 
friends. Countries that stand  firm  on

Marine youths present Marine youths present 

a commemorative gift to a commemorative gift to 

Senior General Min Aung Hlaing. Senior General Min Aung Hlaing. 

Senior General Min Aung Hlaing Senior General Min Aung Hlaing 

delivers an address to delivers an address to 

honour marine youths and honour marine youths and 

aviation youths.aviation youths.

Senior General Min Aung Hlaing Senior General Min Aung Hlaing 

cordially converses with cordially converses with 

marine youths and aviation youths.marine youths and aviation youths.

Special priority given to youth sectorSpecial priority given to youth sector
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controlled under the Constitution. Those Those 
saboteurs understand harmonized saboteurs understand harmonized 
situations of politics and socio-eco-situations of politics and socio-eco-
nomic life of Myanmar. They under-nomic life of Myanmar. They under-
stand that only when they can under-stand that only when they can under-
mine these harmonized situations will mine these harmonized situations will 
they implement their conspiracy to they implement their conspiracy to 
break up the State and control regi-break up the State and control regi-
onal countries showing Myanmar as onal countries showing Myanmar as 
an example. Hence, all Myanmar citi-an example. Hence, all Myanmar citi-
zens need to raise awareness of their zens need to raise awareness of their 
attempts.attempts.

The State Administration Council 
has set two political objectives: to 
strengthen a genuine, disciplined multi-
party democracy, and to build a union 
based on democracy and federalism. 
Additionally, two national objectives 
have been established: the prosperity of 
the nation and food security. In striving 
for the multi-party democracy desired 
by the people, it is essential to prevent 
a recurrence of the disgraceful events 
witnessed during the 2020 general 
election, as well as the unlawful actions 
and authoritarian behavior carried out 
in the name of democracy before the 
election, which threatened national 

unity and stability. Therefore, all citizens all citizens 
must be aware of the true historical must be aware of the true historical 
events of our country and actively parti-events of our country and actively parti-
cipate as leading youths in building cipate as leading youths in building 
a modern, developed nation under a a modern, developed nation under a 
disciplined multi-party democratic disciplined multi-party democratic 
system.system.  

As the saying goes, “One who has eaten 
even a single bite must remember the 
kindness”—those bornthose born and raised in this and raised in this 
land have a duty to uphold loyalty to the land have a duty to uphold loyalty to the 
nation.nation. Only by always acknowledging 
the kindness shown to them can they 
become virtuous individuals recognized 
by society. Through the training they 
have received, they must continue to 
nurture unity and brotherly love among 
ethnic groups, fostering a union spirit. 
While developing human resources 
for the nation, they should further 
explore the fundamental principles 
of the knowledge they have acquired 
and strive for progress. To gain correct 
understanding, they must read good 
literature, follow the guidance of parents 
and teachers, and live accordingly. As 
the saying goes, “Knowledge is a golden “Knowledge is a golden 
pot that no thief can steal”pot that no thief can steal”—in this 
era of advancing education, they must 

diligently pursue knowledge while also 
taking care of their health. They must 
remain loyal to the motherland, master 
the knowledge they have learned, and 
strive to become a new generation that 
the nation can rely on in the future.  

Following this, the Senior General 
presented commemorative gifts to the 
maritime and aviation youth trainees. In 
return, the youth trainees respectfully 
offered gifts to the Senior General.  

Subsequently, trainees Ma Ngu Yi Ko 
Ko from the maritime youth training 
course and Ma Thu Yadana Aung from 
the aviation youth training course sha-
red their experiences and knowledge 
gained from the Basic and Advanced 
Maritime Youth Training Course (Batch 
1/2025) and the Basic and Advanced 
Aviation Youth Training Course (Batch 
1/2025).  

They expressed gratitude for the 
opportunity to learn theoretical and 
practical skills during the summer 
break, which will contribute to the future 
of the nation, as well as for the chance 
to meet and unite with youth from 
various regions. They believe that the 
knowledge gained from these courses 

will serve as a stepping stone toward 
their personal goals and contribute to 
the nation’s development like “a brick or 
a grain of sand in the foundation.” They 
pledged to strive diligently to become 
active and capable citizens who can 
effectively serve the national interest.  

Afterward, the Senior General and 
party hosted a tea reception for the 
maritime and aviation youth trainees. 
The Myawady Music Band performed 
songs in their honor.  

Later, the Senior General and party 
warmly greeted the trainees and 
instructors from the courses.  

Before attending the ceremony, the 
maritime and aviation youth trainees toured 
the exhibits inside Zeyathiri Beikman, 
which included weapons produced by the 
Myanmar Tatmadaw, various uniforms 
used by the Army, Navy, and Air Force, 
communication devices manufactured 
by the military, scale models of naval 
vessels, maritime equipment, aircraft 
and helicopter models, air force gear, 
and flight simulation demonstrations. 
Responsible officials provided detailed 
explanations on topics of interest. 
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at a competitive level with in-
ternational standards.

Then, the Vice-Senior General 
and members inspected the 
construction sites of relevant 
companies, including poultry 
farms and other facilities for 
livestock operations in the Taik-
kyi farming zone.

The Yangon Region Govern-
ment, following the guidance 
of the Chairman of the State 
Administration Council, is im-
plementing agricultural and 
livestock breeding zones to 
ensure the security of food and 
basic needs for the population 
within the region and , the 
Taikkyi Livestock Breeding 
Zone is being developed over 
an area of 2,101.04 acres, with 

implementation starting on 
September 3, 2023, in phases. 
In this regard, activities such as 
land surveying, road construc-
tion, plot demarcation, water 
resource development, and 
electrification have been com-
pleted and currently, livestock 
breeding activities have com-
menced. It was learnt that 
necessary arrangements are 
being made continuously, day 
and night, to support breeding 
operations for meat-producing 
cattle, goats, sheep, pigs, broiler 
chickens, layer chickens, dairy 
cows, beef cattle, ducks, breeder 
ducks, quails, geese, fish, and edi-
ble-net swiftlets  being carried 
out by entrepreneurs in the zone.

Then, the Vice-Senior General  
and party  visited the Yangon 

Region Military Command’s 
No. 4 Agriculture and Livestock 
Camp. At the briefing hall, the 
regional commander presented 
updates on the agricultural and 
livestock breeding camps under 
the Regional Military Command, 
their implementation status in 
line with higher-level directives, 
and ongoing operations at these 
camps and farms and also 
reported on the availability of 
products such as meat, fish, veg-
etables, eggs, and milk, which are 
being sold at affordable prices 
to officers, military families, 
retired personnel, police force 
members and their families, 
as well as local civilians. The 
Vice-Senior General emphasized 
the importance of ensuring 
that food products from these 

integrated agricultural/livestock 
farms are fresh and nutritious 
and said that the purpose of 
these integrated agriculture 
and livestock breeding farms 
is to supply affordable goods to 
not only military personnel but 
also government employees at 
prices lower than market rates. 
He stressed prioritizing afford-
ability over profit, systemati-
cally feeding the livestock with 
proper animal feed, and preven-
ting the spread of infectious dise-
ases through proactive measu-
res. He also advised that consul-
tations be held with veterinary 
and livestock breeding experts 
to ensure that the products meet 
health standards. Efforts should 
continue until all military per-
sonnel and their families under 

the Regional Military Command 
have sufficient access to food 
and plans should be developed 
and implemented systematically 
by phase and period to expand 
production further and to boost 
surplus production before mak-
ing  additional necessary  in-
structions.

Then, the Vice-Senior General 
and party inspected the dairy 
cattle at Agriculture and Live-
stock Camp No. 4 and observed 
the operations at Camp No. 3, 
where Novogen Brown layer 
chickens, high-quality meat-
producing pigs using an evapo-
rative cooling system, and Khaki 
Campbell ducks are being bred, 
and gave necessary instructions 
to the responsible officials.

100100

From Page - 20From Page - 20

MAWLAIK   May  21 
According to the statistics from the Mawlaik District Department of Agriculture, a total of 7,220 acres of soya bean from the winter crop season have been fully 

harvested in Mawlaik District, Sagaing Region.
During the winter cropping season in Mawlaik District, a total of 7,892 acres of soya bean were cultivated. Harvesting began in January of this year, and so far, 

298 acres have been harvested in Mawlaik Township, while 6,922 acres have been harvested in Phaungpyin Township, making a total of 7,220 acres. The average 
yield is reported to be 17.96 baskets per acre.

"The total soya bean cultivation area in Mawlaik District for this winter cropping season reached 7,892 acres, out of which 7,220 acres have already been 
harvested. Currently, farmers have been able to expand cultivation beyond the initially planned acreage. We are also conducting awareness campaigns to prevent 
pest infestations. Additionally, we have made arrangements to ensure the availability of quality seeds and have informed farmers accordingly," said Daw Kywe 
Kywe Hlaing, the head of the Mawlaik District Agriculture Department.

The township agriculture departments in Mawlaik District have provided technical support to soya bean farmers, ensuring they use high-quality 
and pure seeds suited to the local environment, follow proper farming practices, prevent pest infestations, apply fertilizers systematically, and achieve high 
yields.

This winter cropping season, in collaboration with farmers, necessary measures have been taken to ensure the productivity and quality of soya bean crops. 
This includes providing quality seeds, improving soil fertility, and offering technical training on post-harvest techniques.                                                                                                                             

SMKSMK

More than 7,000 acres of soya bean harvested in Mawlaik DistrictMore than 7,000 acres of soya bean harvested in Mawlaik District
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NAY  PYI  TAW  May   21
Vice Chairman of  State Admini-

stration Council Deputy Prime 
Minister Vice-Senior General 
Soe Win, accompanied by Yan-
gon  Region  Chief  Minister 
U Soe Thein, senior military offi-
cers from the Office of the  Com-
mander-in-Chief, the Yangon 

Command commander and offi-
cials,  inspected Taikkyi  farm-
ing zone under construction 
and Yangon Command multiple 
farming and agriculture camps 
in Yangon Region this afternoon.

On arrival at the zone, the 
Vice-Senior General and party 
heard a report on points of a 
meeting with authorized entre-
preneurs of the zone and de-
partmental personnel of Taik-

kyi Township, salient points of 
the area, formation of Taikkyi 
farming zone steering commit-
tee, types and number of animals 
authorized companies are go-
ing to raise in the zone, ongoing 
farming activities in the zone, 
and endeavours for building 
roads and installing powerlines 

and water supply system, pre-
sented by the chief minister.

In response, the Vice-Senior 
General asked for more infor-
mation and gave guidance. He 
said the SAC has adopted two 
political goals and two national 
goals. It is implementing the 
two national goals – national 
prosperity and food sufficiency 
– till success is achieved. The 
zone must be successfully im-

plemented to ensure local food 
sufficiency as a way. Yangon 
Region has a population of over 
7.3 million, and it has to rely 
on food produced from other 
regions and states because it 
cannot produce enough food 
for its residents. The Prime 
Minister has given guidance to 

systematically extend agricul-
ture and farming zones for en-
suring food sufficiency for the 
local people. Hence, the zone 
must be implemented part by 
part according year-wise plans 
for it to export food, apart from 
enabling the region to produce 
adequate amount of food for 
its people.

Business owners who plan to 
invest in the livestock breeding 

zone are encouraged to work 
in collaboration with relevant 
departmental staff, who should 
provide necessary support, 
advice, and assistance to ensure 
smooth and efficient operation 
of livestock businesses. In addi-
tion, authorities responsible for 
animal health should collecti-
vely implement disease preven-
tion measures for the animals. 
Since this involves livestock 
breeding, biosecurity measures 
are of primary importance. 
Infectious diseases can spread 
due to uncontrolled human 
movement and then transmit 
from animal to animal, affecting 
the ecosystem. Therefore, it is 
necessary to establish and im-
plement preventive measures 
from the early planning stages 
based on ecosystem knowledge.

In livestock operations, ensur-
ing animals receive sufficient 
and nutritious feed is crucial. 
There are different breeding 
systems such as herding, 
caging and hybrid systems that 
combine both. Among these, 
the confined breeding system is 
considered the most effective. 
If this system is to be used, it 
is important to provide daily 
feed and supplements for the 
animals. For these supplemen-
tary feeds, efforts should be 
made to consistently cultivate 
and produce them locally within 
the breeding zone itself.

It is also important to pro-
mptly and fully implement the 
designated targets within the 
zone and ensure that no unrela-
ted businesses operate within 
the livestock breeding zone. 

Relevant authorities must stri-
ctly monitor this. Businessper-
sons implementing the Taikkyi 
livestock breeding zone have to 
emphasize their functions and 
duties leading to systematic 
livestock breeding measures.

Water and electricity are the 
main requirements for farming. 
It was found that the regional 
government has provided 
both. In cases of insufficient 
electricity, business owners 
can undertake solar power 
generation projects.In addi-
tion, beginning this rainy season, 
fast-growing trees must be 
planted in a three-row zigzag 
pattern in respective yards, as 
instructed by the Prime Mini-
ster.Planting trees in this man-
ner can provide effective protec-
tion for animals and buildings 
against natural disasters.To 
establish the Taikkyi farming 
zone as a model farming area, it 
is essential to develop detailed 
plans for each activity based on a 
defined timeline and implement 
them without delay.

If capital is required to carry 
out activities within the zone, 
funding sources such as the 
regional government’s non-
repayable grants, MSME loans, 
and national economic develop-
ment funds may be utilized. 
Loans must be repaid regularly 
within the specified timeframe.
He emphasized that everyone 
must work together with un-
wavering determination, dili-
gence, and effort to ensure 
the Taikkyi farming zone pro-
gresses and achieves success 

Vice Chairman of State Administration Council Deputy Prime Vice Chairman of State Administration Council Deputy Prime 
Minister Vice-Senior General Soe Win inspects Taikkyi farming Minister Vice-Senior General Soe Win inspects Taikkyi farming 
and Yangon Command multiple farming and agriculture campsand Yangon Command multiple farming and agriculture camps
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Vice-Senior General Soe Win hears a report on the activities of Taikkyi farming zone.Vice-Senior General Soe Win hears a report on the activities of Taikkyi farming zone.

Vice-Senior General Soe Win inspects eggs produced by No. 3 farming zone.Vice-Senior General Soe Win inspects eggs produced by No. 3 farming zone.
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

the right side of the internal situation 
of Myanmar are its good friends.  

Everybody knows about the recent 
Mandalay earthquake. Countries that 
delivered rescue teams in time, leaders 
of the countries that sent messages 
of condolences, and organizations 
and countries that provided multiple 
aid including healthcare, food and 
accommodation for the victims soon 
after the quake triggered losses and 
destruction are the good friends of 
the country.

Needs to have correct knowledge Needs to have correct knowledge 
and idea since life of youthand idea since life of youth

Books are friends of human. Hence, 
everybody needs to read fiction books 
which can soften souls of human 
and non-fiction literature which add 
more knowledge to the people so as 
to constantly improve their lives. And 
they have to strive to become good and 
able persons on whom the State can 
rely in the future.

Needs to be loyal to gratitude Needs to be loyal to gratitude 
of the Stateof the State

Being growing up on this land, all Being growing up on this land, all 
have to know historical evidences of have to know historical evidences of 
the mother land.the mother land. According to the 
firm evidences, Myanmar has been 
established as city states with own 

culture, literature and history for some 
2,100 years, since 1st century BC. The 
Bagan empire was established some 
1,100 years ago, and it was a kingdom 
standing tall as an own monarch with 
unity of all ethnics. Although the history 
is very long, people missed chances to 
learn modern techniques of relevant 
eras. Hence, the country did not have 
educated individuals and lack of unity. 
Consequently, the country was weak in 
building the modern state, the modern 
society as well as a modern armed 
force. That is why Myanmar lost its 
independence despite fine traditions.

Myanmar regained its independence 
due to the fact that patriotic youths esta-
blished a modern Tatmadaw with the 
united endeavours of the people. People 
and Tatmadaw members sacrificed 
life, blood and sweat for regaining 
independence. In the post-indepen- In the post-indepen-
dence era, the country experienced dence era, the country experienced 
internal armed insurgencies due to internal armed insurgencies due to 
the divide-and-rule bad system of the divide-and-rule bad system of 
colonialists and their instigations colonialists and their instigations 
which can be dubbed as the immature which can be dubbed as the immature 
country facing worse experiences. The country facing worse experiences. The 
country faced the experiences like an country faced the experiences like an 
event that the immature independence event that the immature independence 
was undermined before having fruits was undermined before having fruits 
of independence. of independence. Hence, Tatmadaw 

joining hands with the people defended 
the State hardly. After the Tatmadaw 
had combatted internal insurgencies 
and Kuomintang invasion, the country 
experienced dangers of disintegration 
of the State due to weakness of politics 

and destructive attempts of external 
elements. The independence of the The independence of the 
State could be safeguarded difficultly, State could be safeguarded difficultly, 
and then, the country faced dangers and then, the country faced dangers 
of assaulting the independence again. of assaulting the independence again. 
Hence, reviewing all situations, the 
country was rebuilt under the central 
control in order to ensure political 
solidarity, and social and economic unity.

The centralized administration has 
both weak and strong points. Despite 
initiating the united political system, 
the country had lesser development in 
the economic sector. Taking advantages 
over it, internal and external saboteurs 
had attacked the country for many 
years in various ways. After taking 
State responsibilities, the Tatmadaw 
has been making efforts to peacefully 
initiate the multi-party democratic 
system that entire people aspire to. In 
this regard, it is necessary to notice 
attempts of external elements. These These 
forces and their accomplices which forces and their accomplices which 
have been committing attempts to have been committing attempts to 
ensure instability of the State since the ensure instability of the State since the 
post-independence era led a similar post-independence era led a similar 
event. event. Such occurrences aim to take 
interference of foreign elements at 
any time. As such, such attempts were
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Trainees of basic and advanced marine youth course 1/2025 and aviation youth course 1/2025 keenly visit the exhibition of Tatmadaw products.Trainees of basic and advanced marine youth course 1/2025 and aviation youth course 1/2025 keenly visit the exhibition of Tatmadaw products.

Senior General Min Aung Hlaing presents a commemorative gift to aviation youths.Senior General Min Aung Hlaing presents a commemorative gift to aviation youths.



၂၂ ၂၂-၅-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်     ေမ    ၂၁ေနြပည်ေတာ်     ေမ    ၂၁

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်တွင ်ပညာ

သင်ကားမည့ ်  ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးုံးှင့ ်တပ်ဖဲွ/ဦးစီးဌာန

များမှ တပ်ဖဲွဝင်၊ ဝန်ထမ်းများ၏ သားသမီး၊ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား ပညာ

သင်ချးီြမင့်ေငွေပးအပ်ပွဲအခမ်းအနားကို 

ယေန့မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ေနြပည်ေတာ် 

ုံးအမှတ်(၈) ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဌာနချပ် 

အရိ မာခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဒုတိယ

ဗိလ်ုချပ်ကီးထွန်းထွန်းေနာင်က အဖွင့အ်မှာ

စကားေြပာကားပီး ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

ုံးှင့် တပ်ဖွဲ/ဦးစီးဌာနများမ ှတပ်ဖွဲဝင်၊ 

ဝန်ထမ်းများ၏ သားသမီးများြဖစ်သည့ ်

၂၀၂၅-၂၀၂၆   ပညာသင်ှစ်တွင ်  ပညာ

သင်ကားမည့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

၃၂၆၁ ဦးအတွက် ပညာသင်ချးီြမင့ေ်ငမွျားှင့ ်

ေကျာင်းသုံးဗလာစာအုပ်များ   ေပးအပ်

ချးီြမင့်ရာ     တပ်ဖွဲ/ဦးစီးဌာနအလိုက် 

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသမူျားက လက်ခံ

သည်။

ထိုေနာက် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား

ကိယ်ုစား ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသတူစ်ဦး

က ေကျးဇူးတင်စကားြပန်လည်ေြပာကား

သည်။

ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာနမှ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ပညာသင်ှစ်တွင် ပညာသင်ကားမည့ ်မလူ 

တန်းေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသ ူ၁၆၁၈ ဦး၊ 

အလယ်တန်းေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ၆၇၄ 

ဦး၊ အထက်တန်းေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

၆၄၇ ဦး၊ တက သိုလ်ပညာသင်ကားမည့ ် 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ၃၂၂ ဦး စစုေုပါင်း

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ ၃၂၆၁ ဦးတိုကို 

ပထမအကမ်ိအြဖစ် ပညာသင်ချးီြမင့ေ်ငကွျပ် 

၁၄၉  ဒသမ  ၈၉ သန်းှင့် ေကျာင်းသုံး

ဗလာစာအုပ်  ၂၉၃၇  ဒါဇင်တိုကို ချးီြမင့ ်

ေပးအပ်ခဲ့သည်။

အခမ်းအနားသို  ြပည်ထဲေရးဝန်ကီး

ဌာန    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး   ဒုတိယ

ဗိုလ်ချပ်ကီးထွန်းထွန်းေနာင်၊ ဒုတိယ

ဝန်ကီး   ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ 

အမတဲမ်းအတွင်းဝန် ဦးခိင်ုထွန်းဦး၊   ြမန်မာ

ိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွရခဲျပ်၊  န်ကားေရးမှးချပ်

များ၊   တာဝန်ရှိသူများ၊   ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားှင့ ်ေကျာင်းသားမဘိများ

တက်ေရာက်ကေကာင်း သိရသည်။      

          ြမဝတီ

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာနမှ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်တွင် ပညာသင်ကားမည့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ ၃၂၆၁ ဦးကို 

ပထမအကိမ်အြဖစ်  ပညာသင်ချးီြမင့်ေငွကျပ် ၁၄၉  ဒသမ  ၈၉ သန်းှင့် ေကျာင်းသုံးဗလာစာအုပ် ၂၉၃၇ ဒါဇင် ချးီြမင့်ေပးအပ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အဖဲွဝင် ေဒ ဒဲွဘသူည် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

ဦးခက်ထန်ိနန်၊ ြပည်နယ်တရားလ တ်ေတာ်

တရားသူကီးချပ်၊ ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွဝင်

များ၊ ြပည်နယ်ဥပေဒချပ်၊ ြပည်နယ်အဆင့်

ဌာနဆိုင်ရာ    တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ 

ြမစ်ကီးနားမိ အမှတ်(၃) အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်း၌ တက သိုလ်ဝင် 

စာေမးပွဲ     ြပန်လည်ကျင်းပိုင်ေရး 

မိေပ အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း 

(၈)ေကျာင်းမှ Grade-12 ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူ ၄၁၀ တိုအား အေြခခံပညာ 

ဆရာ၊ ဆရာမများက ဘာသာရပ်အလိက်ု 

ြပန်လည်သင်ကားပုိချေနမ များကိ ုလှည့်

လည်ကည့် အားေပးခဲ့ပီး ေကျာင်းခန်းမ

၌ စခန်းဝင်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား

အား ေန့လယ်စာ၊ ညစာေက းေမွးိင်ုေရး 

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ များကိုကည့် 

စစ်ေဆးကသည်။

ထိုေနာက် ြမစ်ကီးနားမိ သတီာရပ်ကွက် 

အတွင်းရိှ အမှတ် (၁) အေြခခပံညာအထက်

တန်းေကျာင်း၌ မိနယ်အတွင်းရိှ အေြခခ ံ

ပညာေကျာင်း (၆)ေကျာင်းမ ှGrade-12 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ၄၂၁ ဦးတိုအား 

စခန်းသွင်းေလ့ကျင့်သင်ကားေပးလျက်

ရှိေသာ  အေြခအေနများှင့်ေန့လယ်စာ

ေက းေမွးိုင်ေရးြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ေန

သည့် အေြခအေနများကို  လှည့်လည် 

ကည့် စစ်ေဆးကာ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ် 

ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင်က   Grade-12 

ေကျာင်းသားလငူယ်အားလုံး ပထမအကမ်ိ 

ေြဖဆိုသည့်စာရင်းရှိအတိုင်း   ြပန်လည်

ေြဖဆိုိင်ုေရး စမီေံဆာင်ရွက်သွားကရန် 

လိေုကာင်း တာဝန်ရိှသမူျားအားမှာကား

သည်။ 

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စီအဖွဲဝင်သည် ြပည်နယ်အစိုးရ

အဖွဲုံး    ေမခခန်းမ၌   ကျင်းပေသာ 

တုတ်ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံ  ေပါင်စန်း

ြပည်နယ်ခွဲ ြပည်သူ့အစိုးရက ြပည်နယ်

အစိုးရအဖဲွထ ံငလျင်ေဘးဒဏ်သင့ေ်ဒသ

များမှ ြပည်သမူျားအတွက် ယာယတီအဲမ်ိ

များှင့ ်မိုးကာလိပ်များ ေပးအပ်လှဒါန်းပဲွ 

အခမ်းအနားသိုတက်ေရာက်သည်။

အခမ်းအနားတွင် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်

က  တုတ်ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံ   ယူနန်

ြပည်နယ် ေပါင်စန်းြပည်နယ်ခွဲ ြပည်သူ့

အစိုးရထံမှ     ေပးပိုလှဒါန်းလာေသာ 

ယာယတီအဲမ်ိ (အေဆာင်ေသး) ၁၀၀ စုှံင့်

မိုးကာလိပ ်၃၁၂ လိပ်ကို ကိုယ်စားလှယ်

အဖွဲထံမှလက်ခံရယူပီး    ေကျးဇူးတင်

ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများကို ြပန်လည်

ေပးအပ်သည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်  ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စအီဖဲွဝင်ှင့အ်ဖဲွသည် ြမစ်ကီးနား

မိ စက်မ ရပ်ကွက်အတွင်း ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့်

တင်ေရးရန်ပုေံင ွပထမှစ်စက်ဝန်း၊ ဒတုယိ

ှစ်စက်ဝန်းမှ မတည်ရန်ပုံေငွကျပ်သိန်း 

၂၀၀၀ ေကျာ်ြဖင့် လုပ်ငန်းတိုးချဲေဆာင်

ရွက်ိင်ုခဲသ့ည့ ်“ဖိးေဝေဝ” စက ှင့စ်ာအပ်ု

ထတ်ုလပ်ုေရးလပ်ုငန်းသို သွားေရာက်က

ပီး စက်ုအံတွင်း ှစ်ဖက်ေချာေကျာင်းသုံး

ဗလာစာအုပ်များ၊  အကမ်းစာအုပ်များ၊ 

တစ်ရှးှင့ ်    ကတ်ထူစက များအား 

လည်ပတ်ထတ်ုလပ်ုေနမ အေြခအေနများ

ကိ ုလှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးကသည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီအဖွဲဝင်ှင့်အဖွဲသည ်ြပည်နယ်

အတွင်း အကမ်းဖက်မ ြဖစ်စ်များေကာင့ ်

ဝိင်ုးေမာ်မိနယ် စန်းကားေကျးရွာမှ ယာယ ီ

တိမ်းေရှာင်လာေသာ အိမ်ေထာင်စုများ

အား ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွ၏အစအီစ်ြဖင့ ်

မန်ခန်ိရပ်ကွက် ကချင်ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်

ုံး အေနာက်ဘက်ရှိ အေထွေထွအုပ်ချပ်

ေရးဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)ပိင်ုေြမေနရာ၌ ေနရာ

ချထားေပးမ အေြခအေနအား သွားေရာက်

ကည့် အားေပးေထာက်ပံ့ကသည်။

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စီအဖွဲဝင် ေဒ ဒွဲဘူှင့် ြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ်တိုက အဆိပုါ စခန်းအတွင်းရိှ 

အိမ်ေထာင်စု ၅၀ ၊ လူဦးေရ ၂၈၁ ဦးတို

အတွက် အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်

စမီခံန့် ခဲွမ ေကာ်မတကီ ေထာက်ပံေ့ပးအပ်

သည့် ဆန် ၂၄ ြပည်ပါ ဆန်အိတ် ၅၀ 

ှင့်   ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲက  ေထာက်ပံ့

ေပးအပ်သည့ ်ဆပီဿိာ ၅၀၊ ေရသန့်ကတ် 

၅၀၊ ေခါက်ဆွဲေြခာက်ဖာ ၅၀၊ အသင့်စား 

ဆန်ြပတ်ထုပ် ၁၂ ဖာှင့် အသားေချာင်း 

၁၀ ဖာတိုကို ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့သည်။ 

ယင်းေနာက် စခန်းတာဝန်ခကံ လိအုပ်ချက်

များကိတုင်ြပရာ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး 

ေကာင်စအီဖဲွဝင်ှင့ ်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်

က လိအုပ်သည်များကိ ုဌာနဆိင်ုရာတာဝန်

ရိှသမူျားှင့ေ်ပါင်းစပ်ညိ  င်း၍ ြဖည့ဆ်ည်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ဆက်လက်၍   အဆိုပါ   ေြမဧရိယာ

အတွင်း ချေီဖခွိင်ုမှဌာနဆိင်ုရာအရာထမ်း၊

အမ ထမ်းများအတွက် ေနရာချထားေပး

ိင်ုေရး ယာယတီအဲမ်ိများ တည်ေဆာက်

ေပးလျက်ရှိသည့်   အေြခအေနများကို 

လှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆးကကာ မိုးမကျမ ီ

အြမန်ဆုံးေဆာက်လပ်ုပီးစီးေရးှင့ ်ဝန်ထမ်း 

များအား စနစ်တကျေရɫ ေြပာင်းေနရာချ 

ထားေပးိုင်ေရး     တာဝန်ရှိသူများှင့ ်

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ြမစ်ကီးနားမိ၌  Grade-12 ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ စခန်းသွင်းပညာသင်ကားမ အေြခအေနကို

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင် ေဒ ဒွဲဘူ ကည့် အားေပး
ြမစ်ကီးနား   ေမ    ၂၁ြမစ်ကီးနား   ေမ    ၂၁

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင် ေဒ ဒွဲဘူသည် ကချင်ြပည်နယ် ြမစ်ကီးနားမိသို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်ေရာက်ရှိပီး ြမစ်ကီးနားမိရှိ အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းများ၌ တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ 

ြပန်လည်ကျင်းပိုင်ေရး Grade-12 ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား ဘာသာရပ်အလိုက ်စခန်းသွင်းေလ့ကျင့်သင်ကားေနမ များကို လှည့်လည်ကည့် အားေပးခဲ့သည်။



ကွန်ချာဆိတုာ တင်စားပီးေြပာထားတဲ ့ကွန်ချာဆိတုာ တင်စားပီးေြပာထားတဲ ့

စကားရပ်တစ်ခုြဖစ်ေပမယ့် သူ့ရဲလုပ် စကားရပ်တစ်ခုြဖစ်ေပမယ့် သူ့ရဲလုပ ်

ေဆာင်ချက်ကေတာ ့ိင်ုငကံိကုာကွယ် ေဆာင်ချက်ကေတာ ့ိင်ုငကံိကုာကွယ် 

ေရးမှာ ေတာ်ေတာ်ေလးအသုံးဝင်ေစမယ့ ်လက်နက် ေရးမှာ ေတာ်ေတာ်ေလးအသုံးဝင်ေစမယ့ ်လက်နက် 

စနစ်တစ်မျိးြဖစ်ပါတယ်။ ဒီလက်နက်ကိုအသုံးြပ စနစ်တစ်မျိးြဖစ်ပါတယ်။ ဒီလက်နက်ကိုအသုံးြပ 

မယ့သ်ကူ အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စြုဖစ်ပီး အသုံးြပဖိုမယ့သ်ကူ အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စြုဖစ်ပီး အသုံးြပဖို

အတွက်ခွင့်ြပလိုက်သူက သမ တေဒ နယ်ထရမ့်ပဲ အတွက်ခွင့်ြပလိုက်သူက သမ တေဒ နယ်ထရမ့်ပဲ 

ြဖစ်ပါတယ်။ြဖစ်ပါတယ်။

အေမရိကန်သမ တေဒ နယ်ထရမ့်က ေမလ ၂၁ အေမရိကန်သမ တေဒ နယ်ထရမ့်က ေမလ ၂၁ 

ရက်မှာ အိမ်ြဖေတာ်ရဲဘဲဥပုံုံးခန်းထဲရှိေနစ် သူ ရက်မှာ အိမ်ြဖေတာ်ရဲဘဲဥပုံုံးခန်းထဲရှိေနစ် သူ 

စီစ်ထားတဲ့ ေရɫ ကွန်ချာစနစ်တည်ေဆာက်ေရးကို စီစ်ထားတဲ့ ေရɫ ကွန်ချာစနစ်တည်ေဆာက်ေရးကို 

အတည်ြပလိက်ုတာြဖစ်ပါတယ်။ အဒဲစီနစ်ကိတုည် အတည်ြပလိက်ုတာြဖစ်ပါတယ်။ အဒဲစီနစ်ကိတုည် 

ေဆာက်ဖိုအတွက် အေမရကိန်ေဒ လာ ၁၇၅ ဘလီယီ ံေဆာက်ဖိုအတွက် အေမရကိန်ေဒ လာ ၁၇၅ ဘလီယီ ံ

အထအိသုံးြပသွားမယ်လို တရားဝင်ထတ်ုြပန်လိက်ု အထအိသုံးြပသွားမယ်လို တရားဝင်ထတ်ုြပန်လိက်ု 

တာြဖစ်ပါတယ်။ ေရɫ ကွန်ချာဆိတုဲ ့ဘက်စုသံုံးဒုံးကျည် တာြဖစ်ပါတယ်။ ေရɫ ကွန်ချာဆိတုဲ ့ဘက်စုသံုံးဒုးံကျည် 

ကာကွယ်ေရးစနစ်က   ေြမြပင်၊ ေရြပင်၊ ေဝဟင်မှကာကွယ်ေရးစနစ်က   ေြမြပင်၊ ေရြပင်၊ ေဝဟင်မှ

သာမက အာကာသထကဲပါေရာက်ရိှလာမယ့ ်မျိးဆက် သာမက အာကာသထကဲပါေရာက်ရိှလာမယ့ ်မျိးဆက် 

သစ်ဒုံးကျည်ေတရွဲအ ရာယ်ကေန ကာကွယ်ဖိုြဖစ် သစ်ဒံုးကျည်ေတွရဲအ ရာယ်ကေန ကာကွယ်ဖုိြဖစ် 

ပါတယ်။ ေဒ နယ်ထရမ့က်ိယ်ုတိင်ုက သူ့ရဲေရɫ ကွန်ချာပါတယ်။ ေဒ နယ်ထရမ့က်ိယ်ုတိင်ုက သူ့ရဲေရɫ ကွန်ချာ

စနစ်ဟာ ကမ ာတစ်ဖက်ြခမ်းကေနပစ်လ တ်လိက်ုတဲ့စနစ်ဟာ ကမ ာတစ်ဖက်ြခမ်းကေနပစ်လ တ်လိက်ုတဲ့

ဒုံးကျည်ေတကွိေုတာင်မှ ဟန့်တားကာကွယ်ိင်ုစွမ်းဒုံးကျည်ေတကွိေုတာင်မှ ဟန့်တားကာကွယ်ိင်ုစွမ်း

ရှိမယ်လို အမ မ်းတင်ေြပာထားတာပါ။ရှိမယ်လို အမ မ်းတင်ေြပာထားတာပါ။

အေမရိကန်ရဲေရɫ ကွန်ချာစနစ်က  တကယ်တမ်း အေမရိကန်ရဲေရɫ ကွန်ချာစနစ်က  တကယ်တမ်း 

ေတာ ့အစ ေရးရဲအစွမ်းထက်လှတဲ ့သကွံန်ချာအမည်ရေတာ ့အစ ေရးရဲအစွမ်းထက်လှတဲ ့သကွံန်ချာအမည်ရ

ဒုံးကျည်ကာကွယ်ေရးစနစ်ကို မှီြငမ်းပီးအမည်ေပး ဒုံးကျည်ကာကွယ်ေရးစနစ်ကိ ုမှီြငမ်းပီးအမည်ေပး 

ထားေပမယ့် ေရɫ ကွန်ချာကေတာ့ သံကွန်ချာထက် ထားေပမယ့် ေရɫ ကွန်ချာကေတာ့ သံကွန်ချာထက် 

စွမ်းေဆာင်ရည်ပိုမိုြမင့်မားကာ အဆင့်ြမင့်ဒုံးကျည် စွမ်းေဆာင်ရည်ပိုမိုြမင့်မားကာ အဆင့်ြမင့်ဒုံးကျည ်

ေတရွဲအ ရာယ်ကေန ိင်ုငကံိကုာကွယ်ေပးိင်ုမယ် ေတရွဲအ ရာယ်ကေန ိင်ုငကံိကုာကွယ်ေပးိင်ုမယ် 

လိုဆိုပါတယ်။ အဲဒီအ ရာယ်ေတွထဲမှာ အသံ န်း လိုဆိုပါတယ်။ အဲဒီအ ရာယ်ေတွထဲမှာ အသံ န်း 

လွန်ဒုံးကျည်များမှသည် FOBS လိုလသူမိျားတဲ ့ကမ ာ လွန်ဒုံးကျည်များမှသည် FOBS လိုလသူမိျားတဲ ့ကမ ာ 

ပတ်လမ်းမှဗုံးကစဲနစ်များမှပစ်လ တ်လိက်ုေသာ ဒုံး ပတ်လမ်းမှဗံုးကဲစနစ်များမှပစ်လ တ်လုိက်ေသာ ဒုံး 

ကျည်ထိပ်ဖူးများအထိပါဝင်ပါတယ်။ကျည်ထိပ်ဖူးများအထိပါဝင်ပါတယ်။

သကွံန်ချာစနစ်က လဦူးေရထထူပ်တဲေ့နရာေတ ွသံကွန်ချာစနစ်က လူဦးေရထူထပ်တ့ဲေနရာေတွ 

ကိုသာ တာတိုပစ်ဒုံးကျည်ေတွရဲအ ရာယ်ကေန ကိုသာ တာတိုပစ်ဒုံးကျည်ေတွရဲအ ရာယ်ကေန 

ကာကွယ်ိင်ုဖို ဖန်တီးထားတာြဖစ်ပါတယ်။ အရွယ် ကာကွယ်ုိင်ဖုိ ဖန်တီးထားတာြဖစ်ပါတယ်။ အရွယ် 

အစားအားြဖင့ ်နယူးဂျာစြီပည်နယ်တစ်ခမု ေလာက် အစားအားြဖင့ ်နယူးဂျာစြီပည်နယ်တစ်ခမု ေလာက် 

သာရိှတာပါ။  အခေုရɫ ကွန်ချာစနစ်ကကျေတာ ့သကွံန်ချာသာရိှတာပါ။  အခေုရɫ ကွန်ချာစနစ်ကကျေတာ ့သကွံန်ချာ

စနစ်ကကာကွယ်ိုင်တဲ့      အရွယ်အစားထက်ကို စနစ်ကကာကွယ်ိုင်တဲ ့     အရွယ်အစားထက်ကိ ု

အဆေပါင်း ၄၅၀ အထ ိကီးမားတဲန့ယ်ေြမပမာဏကိုအဆေပါင်း ၄၅၀ အထ ိကီးမားတဲန့ယ်ေြမပမာဏကို

ကာကွယ်ိုင်ေစမှာြဖစ်ပါတယ်။ကာကွယ်ိုင်ေစမှာြဖစ်ပါတယ်။

ဒစီနစ်ထမှဲာ အာကာသအေြခြပ အာုခံကံရိယိာ ဒစီနစ်ထမှဲာ အာကာသအေြခြပ အာုခံကံရိယိာ 

များမှသည် ဘက်စုလံ မ်းြခံကာကွယ်ိင်ုေရးအတွက် များမှသည် ဘက်စုလံ မ်းြခံကာကွယ်ိင်ုေရးအတွက် 

ကားြဖတ်ဒုံးကျည်များအထိ ေနာက်ဆုံးေပ ြဖစ်တဲ့ ကားြဖတ်ဒုံးကျည်များအထ ိေနာက်ဆုံးေပ ြဖစ်တဲ့ 

နည်းပညာများေပါင်းစပ်ပါဝင်ထားပါတယ်။ ဒအီတွက် နည်းပညာများေပါင်းစပ်ပါဝင်ထားပါတယ်။ ဒအီတွက် 

ေကာင့ ်ေရɫ ကွန်ချာစနစ်က ရန်သူ့ဆကီေနဒုံးကျည် ေကာင့် ေရɫ ကွန်ချာစနစ်က ရန်သူ့ဆီကေနဒံုးကျည် 

ကိမုပစ်လ တ်မ၊ီ ပစ်လ တ်စ်စတဲအ့ဆင့အ်မျိးမျိးမှာကိမုပစ်လ တ်မ၊ီ ပစ်လ တ်စ်စတဲအ့ဆင့အ်မျိးမျိးမှာ

ရန်သူ့ဒုံးကျည်ေတွကို ဖျက်ဆီးိုင်စွမ်းရှိေစမယ်လို ရန်သူ့ဒုံးကျည်ေတွကိ ုဖျက်ဆီးိုင်စွမ်းရှိေစမယ်လို 

ထရမ့်ကေြပာထားပါတယ်။ထရမ့်ကေြပာထားပါတယ်။

ဒစီမီကံန်ိးအတွက် အေမရကိန်ေဒ လာ ၂၅ ဘလီယီံဒစီမီကံန်ိးအတွက် အေမရကိန်ေဒ လာ ၂၅ ဘလီယီံ

ကို  ကနဦးအသုံးြပသွားမှာြဖစ်ပီး   အဲဒီေငွေကး ကို  ကနဦးအသုံးြပသွားမှာြဖစ်ပီး   အဲဒီေငွေကး 

ေတွက လက်ရှိအစိုးရရဲမူဝါဒများအရ အသုံးစရိတ် ေတွက လက်ရှိအစိုးရရဲမူဝါဒများအရ အသုံးစရိတ် 

ြဖတ်ေတာက်မ နဲ့ အခွန်ေကာက်ခံရရှိမ ေတွကေန ြဖတ်ေတာက်မ နဲ့ အခွန်ေကာက်ခံရရှိမ ေတွကေန 

ေပးေဆာင်သွားမှာြဖစ်ပီး   ဒီစီမံကိန်းကိုဦးေဆာင် ေပးေဆာင်သွားမှာြဖစ်ပီး   ဒီစီမံကိန်းကိုဦးေဆာင ်

မယ့သ်ကူ အေမရကိန်အာကာသတပ်ဖဲွမှ အာကာသ မယ့သ်ကူ အေမရကိန်အာကာသတပ်ဖဲွမှ အာကာသ 

စစ်ဆင်ေရးများဌာနဒတုယိအကီးအက ဲဗိလ်ုချပ်ကီး စစ်ဆင်ေရးများဌာနဒတုယိအကီးအက ဲဗိလ်ုချပ်ကီး 

မိုက်ကယ်ေအဂူးအက်လိမ်းြဖစ်ပါတယ်။မိုက်ကယ်ေအဂူးအက်လိမ်းြဖစ်ပါတယ်။

ဒီလိုမျိးေရɫ ကွန်ချာစနစ်ကို တည်ေဆာက်ိုင်ဖို ဒီလိုမျိးေရɫ ကွန်ချာစနစ်ကို တည်ေဆာက်ိုင်ဖို 

အတွက် အေမရကိန်သမ တေဒ နယ်ထရမ့က် အမ်ိြဖ အတွက် အေမရကိန်သမ တေဒ နယ်ထရမ့က် အမ်ိြဖ 

ေတာ်ကိုြပန်တက်လာချနိ်မှာပဲ အမိန့်ေပးခဲ့တာပါ။ ေတာ်ကိုြပန်တက်လာချနိ်မှာပဲ အမိန့်ေပးခဲ့တာပါ။ 

အခုေတာ့ ဒီစနစ်ကိုစတင်တည်ေဆာက်ဖိုအတည်အခုေတာ့ ဒီစနစ်ကိုစတင်တည်ေဆာက်ဖိုအတည်

ြပလိုက်တာြဖစ်ပါတယ်။ ထရမ့်က သူ့ရဲသမ တ ြပလိုက်တာြဖစ်ပါတယ်။ ထရမ့်က သူ့ရဲသမ တ 

သက်တမ်းမကုန်ဆုံးမီမှာ ဒီစနစ်ကီးအပီးသတ်ေစ သက်တမ်းမကုန်ဆုံးမီမှာ ဒီစနစ်ကီးအပီးသတ်ေစ 

ရမယ်လိုဆိုထားပါတယ်။ရမယ်လိုဆိုထားပါတယ်။

Ref: IERef: IE

K.HK.H

ဆင်ေရးမှာ ဒန်ုးေတရွဲအခန်း ဆင်ေရးမှာ ဒန်ုးေတရွဲအခန်း 

က  က မပါမြဖစ်ပါဝင်လာတဲ ့က  က မပါမြဖစ်ပါဝင်လာတဲ ့

အချနိ်မှာ ဒုန်းများရဲပျသံန်းအချနိ်မှာ ဒုန်းများရဲပျသံန်း

ိင်ုစွမ်းကလည်း မရိှမြဖစ်အေရးကီးလာ ိင်ုစွမ်းကလည်း မရိှမြဖစ်အေရးကီးလာ 

ပါတယ်။ အထူးသြဖင့ ်အြမင့ပ်ျဒံန်ုးများ ပါတယ်။ အထူးသြဖင့ ်အြမင့ပ်ျဒံန်ုးများ 

အေနနဲ့ တာေဝးပျသံန်းိုင်စွမ်းက ပိုလို အေနနဲ့ တာေဝးပျသံန်းိုင်စွမ်းက ပိုလို 

အေရးကီးလာတာြဖစ်ပါတယ်။ ဒီလိုမျိး အေရးကီးလာတာြဖစ်ပါတယ်။ ဒီလိုမျိး 

အေရးကီးမ ကို    တုတ်ကာကွယ်ေရးအေရးကီးမ ကို    တုတ်ကာကွယ်ေရး

ဆိုင်ရာသိပ ံပညာရှင်များက  ြမင်ထားဆိုင်ရာသိပ ံပညာရှင်များက  ြမင်ထား

တာေကာင့် ဒုန်းများအေနနဲ့ ခရီးေဝးတာေကာင့် ဒုန်းများအေနနဲ့ ခရီးေဝး

ပိုမိုပျသံန်းိုင်မယ့်  နည်းပညာတစ်ခုကိုပိုမိုပျသံန်းိုင်မယ့ ်  နည်းပညာတစ်ခုကို

တီထွင်လိုက်ပါတယ်။တီထွင်လိုက်ပါတယ်။

တတ်ုသပိ ံပညာရှင်များတထွီင်လိက်ုတတ်ုသပိ ံပညာရှင်များတထွီင်လိက်ု

တဲန့ည်းပညာက ပလာစမာိုးကားမ နည်း တဲန့ည်းပညာက ပလာစမာိုးကားမ နည်း 

ပညာြဖစ်ပါတယ်။ ဒီနည်းပညာက ေလ ပညာြဖစ်ပါတယ်။ ဒီနည်းပညာက ေလ 

စီးဆင်းမ ကိ ုထန်ိးချပ်ကိင်ုတွယ်ြခင်းြဖင့် စီးဆင်းမ ကိ ုထန်ိးချပ်ကိင်ုတွယ်ြခင်းြဖင့ ်

ဒုန်းရဲေလခွင်းိုင်မ စွမ်းရည်ကို ပိုမိုတိုး ဒုန်းရဲေလခွင်းိုင်မ စွမ်းရည်ကိ ုပိုမိုတိုး 

တက်ေစကာ ခရီးေဝးပျသံန်းမ စွမ်းရည်တက်ေစကာ ခရီးေဝးပျသံန်းမ စွမ်းရည်

ကိုရရှိပိုင်ဆိုင်ိုင်ေစမှာြဖစ်ပါတယ်။ကိုရရှိပိုင်ဆိုင်ိုင်ေစမှာြဖစ်ပါတယ်။

အေမရိကန်ရဲ RQ-4 Global Hawk အေမရိကန်ရဲ RQ-4 Global Hawk 

ဒါမှမဟတ်ု တတ်ုရဲ CH-9 လိမုျိးအြမင့် ဒါမှမဟတ်ု တတ်ုရဲ CH-9 လိမုျိးအြမင့ ်

ပျဒံုန်းများက ေြမြပင်အထက်မှမီတာ ပျဒံုန်းများက ေြမြပင်အထက်မှမီတာ 

၁၀၀၀၀ အကွာအေဝးကေန ေလထဲမှာ ၁၀၀၀၀ အကွာအေဝးကေန ေလထဲမှာ 

နာရေီပါင်း ၄၀ အထေိနိင်ုစွမ်းရိှပါတယ်။ နာရေီပါင်း ၄၀ အထေိနိင်ုစွမ်းရိှပါတယ်။ 

ဒါေပမဲ့ ဒီေလာက်ထိြမင့်တဲ့အြမင့်ကေန ဒါေပမဲ့ ဒီေလာက်ထိြမင့်တဲ့အြမင့်ကေန 

ပျသံန်းချနိ်မှာ ေလထုကပါးလ ာလာတာ ပျသံန်းချနိ်မှာ ေလထုကပါးလ ာလာတာ 

ေကာင့ ်ဒန်ုးရဲေလခွင်းိင်ုစွမ်းကိေုလျာ ့ေကာင့ ်ဒုန်းရဲေလခွင်းုိင်စွမ်းကုိေလျာ့ 

ကျသွားေစတာပါ။ ေလခွင်းိင်ုစွမ်းေလျာ ့ကျသွားေစတာပါ။ ေလခွင်းိင်ုစွမ်းေလျာ ့

ကျသွားချန်ိမှာ ဒန်ုးရဲအရိှန်သည်လည်း ကျသွားချန်ိမှာ ဒန်ုးရဲအရိှန်သည်လည်း 

တစ်စက န့်ကို ၁၅ မီတာကေန ၈ မီတာ တစ်စက န့်ကို ၁၅ မီတာကေန ၈ မီတာ 

အထိကျဆင်းသွားတဲ့အခါ ေလပင့်အား အထိကျဆင်းသွားတဲ့အခါ ေလပင့်အား 

က ၆၀ ရာခိင်ု န်းအထထိိုးကျသွားတာကိ ုက ၆၀ ရာခိင်ု န်းအထထိိုးကျသွားတာကိ ု

သုေတသီများကေတွရှိလိုက်ပါတယ်။သုေတသီများကေတွရှိလိုက်ပါတယ်။

ဒါေကာင့ ်တတ်ုိင်ုငရံဲေလေကာင်း ဒါေကာင့ ်တတ်ုိင်ုငရံဲေလေကာင်း 

နည်းပညာသုေတသနနဲ့ဖွံဖိးတိုးတက် နည်းပညာသုေတသနနဲ့ဖွံဖိးတိးုတက် 

ေရးစင်တာမှ သေုတသနပညာရှင်များက ေရးစင်တာမှ သေုတသနပညာရှင်များက 

ဒန်ုးေတာင်ပမံျားမှာ ပလာစမာိုးကားမ ဒန်ုးေတာင်ပမံျားမှာ ပလာစမာိုးကားမ 

ကိရိယာကိုတပ်ဆင်ပီး ေလဥမင်ထဲမှာ ကိရိယာကိုတပ်ဆင်ပီး ေလဥမင်ထဲမှာ 

စမ်းသပ်မ ေတွလုပ်ေဆာင်ခဲ့ပါတယ်။ ဒီ စမ်းသပ်မ ေတွလုပ်ေဆာင်ခဲ့ပါတယ်။ ဒီ 

ကိရိယာက ေလအမ န်များကိုဓာတ်အား ကိရိယာက ေလအမ န်များကိုဓာတ်အား 

ေပးိုင်တဲ့ ပလာစမာေပါက်ကွဲမ များကို ေပးိုင်တဲ့ ပလာစမာေပါက်ကွဲမ များကို 

ြဖစ်ေပ ေစတာေတွလိုက်ရပါတယ်။ြဖစ်ေပ ေစတာေတွလိုက်ရပါတယ်။

ေတာင်ပံတစ်ဝိုက်မှာြဖစ်ေပ လာတဲ့ ေတာင်ပံတစ်ဝိုက်မှာြဖစ်ေပ လာတဲ့ 

ပလာစမာများက ေလစီးေကာင်းနဲ့အြပန် ပလာစမာများက ေလစီးေကာင်းနဲ့အြပန် 

အလှန်တုံြပန်မ ြဖစ်ေပ ပီး ေလပင့်အား အလှန်တုံြပန်မ ြဖစ်ေပ ပီး ေလပင့်အား 

အချိးကို ၈၈ ရာခိုင် န်းအထိြမင့်တက် အချိးကို ၈၈ ရာခိုင် န်းအထိြမင့်တက် 

လာေစတာကိ ုေတွရပါတယ်။ ဒါေကာင့် လာေစတာကိ ုေတွရပါတယ်။ ဒါေကာင့် 

ဒနီည်းပညာက အလွန်ေှးေကွးတဲအ့ရိှန် ဒနီည်းပညာက အလွန်ေှးေကွးတဲအ့ရိှန် 

နဲ့ပျသံန်းေနတဲ့ ဒုန်းေတွကိုေတာင်မှ နဲ့ပျသံန်းေနတဲ့ ဒုန်းေတွကိုေတာင်မ ှ

ေလထဲမှာ အချနိ်ကာြမင့်စွာတည်ရှိေနေလထဲမှာ အချနိ်ကာြမင့်စွာတည်ရှိေန

ိုင်ေစတယ်လိုဆိုပါတယ်။ိုင်ေစတယ်လိုဆိုပါတယ်။

ဒါေပမဲ ့အားနည်းချက်တစ်ခကု ပလာ ဒါေပမဲ ့အားနည်းချက်တစ်ခကု ပလာ 

စမာေလဝဲများေကာင့် ဒုန်းကိုေကွတဲ့စမာေလဝဲများေကာင့် ဒုန်းကိုေကွတဲ့

အခါ ဒါမှမဟတ်ု အထက်ကိတုက်တဲအ့ခါအခါ ဒါမှမဟတ်ု အထက်ကိတုက်တဲအ့ခါ

မျိးေတမှွာ မတည်ငမ်ိမ ကိြုဖစ်ေပ ေစတာ မျိးေတမှွာ မတည်ငမ်ိမ ကိြုဖစ်ေပ ေစတာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ ဒအီတွက် သင့ေ်လျာ်တဲထ့န်ိး ြဖစ်ပါတယ်။ ဒအီတွက် သင့ေ်လျာ်တဲထ့န်ိး 

ချပ်မ စနစ်ရှိဖိုလိုအပ်ြပန်ပါတယ်။ ဒီလို ချပ်မ စနစ်ရှိဖိုလိုအပ်ြပန်ပါတယ်။ ဒီလို 

အပ်ချက်ကို  ြဖည့်ဆည်းိုင်ဖိုအတွက် အပ်ချက်ကို  ြဖည့်ဆည်းိုင်ဖိုအတွက် 

သေုတသနပညာရှင်များက ထန်ိးချပ်ေရး သေုတသနပညာရှင်များက ထန်ိးချပ်ေရး 

စနစ်တစ်ခုကိုဖန်တီးထားတယ်လိုဆိုပါ စနစ်တစ်ခုကိုဖန်တီးထားတယ်လိုဆိုပါ 

တယ်။ အဲဒီစနစ်က ဒုန်းရဲလုပ်ေဆာင် တယ်။ အဲဒီစနစ်က ဒုန်းရဲလုပ်ေဆာင ်

မ အေပ မတူည်ပီး ပလာစမာထွက်ရိှမ ကိ ုမ အေပ မတူည်ပီး ပလာစမာထွက်ရိှမ ကိ ု

လိုအပ်သလိုထိန်းချပ်ေပးမယ့်စနစ်ြဖစ် လိုအပ်သလိုထိန်းချပ်ေပးမယ့်စနစ်ြဖစ ်

တာေကာင့ ်အခတုထွီင်မ ကဒန်ုးစစ်ဆင် တာေကာင့ ်အခတုထွီင်မ ကဒန်ုးစစ်ဆင် 

ေရးအတွက် အေရးကီးတယ်လိုဆိုိင်ုပါ ေရးအတွက် အေရးကီးတယ်လုိဆုိုိင်ပါ 

တယ်။   တယ်။   Ref: IERef: IE

K.HK.H

အသံ န်းလွန်ဒုံးကျည်များနဲ့ အာကာသမှပစ်လ တ်လိုက်တဲ့ဒုံးကျည်များကိုကာကွယ်မယ့်
အေမရိကန်ရဲ ေဒ လာ ၁၇၅ ဘီလီယံတန် ေရɫ ကွန်ချာ

ေရɫ 

ဒုန်းေတွရဲပျသံန်းိုင်စွမ်းကို ၈၈ ရာခိုင် န်းတိုးေစမယ့် တုတ်ရဲနည်းပညာအသစ်

စစ်

၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၂၂-၅-၂၀၂၅



သတင်းတိုက  သတင်းတိုက  

လန်ဒန်၊ နည်းပညာလန်ဒန်၊ နည်းပညာ

ဗတိန်ိေတာင်တက်သမားများက ဇွီန် 

ဓာတ်ေငွအသံုးြပပီး ေမလ ၂၁ ရက်တွင် 

ဧဝရတ်ေတာင်ေပ သို စခံျန်ိတင်အချန်ိတို

အတွင်း တက်ေရာက်ိုင်ေကာင်း စူးစမ်း

ေလ့လာေရးခရီးသွားကုမ  ဏီတစ်ခုမ ှ 

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးကေြပာသည်။

သာမန်အားြဖင့် ေတာင်တက်သမား 

များသည် ဧဝရတ်ေတာင်ေပ သိုတက် 

မည်ဆိုပါက ခ ာကိုယ်အေြခအေနှင့် 

ေတာင်ေပ ပတ်ဝန်းကျင်အေြခအေနတို 

သဟဇာတြဖစ်ေစရန ် အချနိ်ေပးရေသာ 

ေကာင့် သီတင်းပတ်ေပါင်းများစွာကာ 

ြမင့်ေလ့ရှိသည်။

ဗိတိန်ေတာင်တက်သမားများသည ်

ဧဝရတ်ေတာင်တက်ခရီးမသွားခင ်ဇီွန် 

ဓာတ်ေငွကိရှုပီးေနာက် အြမင့ေ်ပ ၈၈၄၈ 

မီတာရှိသည့် ဧဝရတ်ေတာင်ကိုငါးရက ်

ပင်မကာဘဲတက်ိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

ခရီးစ်ကိစုစီ်သ ူလူးကတ်ဖာတန်ဘတ် 

ကေြပာသည်။

ယင်းဓာတ်ေငွက ေတာင်တက်သမား

များကိ ုအချန်ိတိအုတွင်းပတ်ဝန်းကျင်ှင့ ်

သဟဇာတြဖစ်ေစကာ ေတာင်ေပ တက် 

စ်ြဖစ်ေပ ေလရိှ့သည့ ်  ေဝဒနာကိလုည်း 

သက်သာေစေသာေကာင့ ်၎င်းတိုအေနြဖင့ ်

အချနိ်တိုအတွင်း ဧဝရတ်ေတာင်ေပ သို

တက်ုိင်ြခင်းြဖစ်သည်။          Ref: SCMP

ေပကျင်း၊ စစ်ေရးေပကျင်း၊ စစ်ေရး

တုတ်ြပည်သူ့  လွတ်ေြမာက်ေရး

တပ်မေတာ်(ေလတပ်)၏ ကိတင်သတေိပး  

စနစ်အကယ်ဒမီမှ   သုေတသနပညာရှင ်

ဝမ်ဘင်းချ ီ     ဦးေဆာင်ေသာအဖွဲက 

အေမရိကန်ေလတပ်၏   F-35 ှင့် B-2 

ေလယာ်များထက်   စစ်ေအးကာလ

လက်ကျန် B-52 ဗုံးကဲေလယာ်က ပိုမို

အ ရာယ်များသည်ဟု  သတ်မှတ်လိုက်

ေကာင်းသိရသည်။

သေုတသနပညာရှင်များသည် တတ်ု

ေရယာ်စမုျား သိုမဟတ်ု တတ်ုိင်ုင၏ံ 

ကန်ုးတွင်းပိင်ုးပစ်မှတ်များကိ ုအေမရကိန်

ေလတပ်၏     ထိုးေဖာက်တိုက်ခိုက်မ 

ေလေကာင်းစစ်ဆင်ေရးကိ ု သဏ ာန်တူ

ြပလပ်ုကာ ေလလ့ာမ များလပ်ုေဆာင်ြခင်း

ြဖစ်သည်။

ထိုသို သဏ ာန်တူြပလုပ်ေလ့လာရာ

တွင် တတ်ုတပ်မေတာ်က အေမရကိန်၏ 

ျကလီးယားလက်နက်များသယ်ေဆာင်

ိင်ုေသာ F-35 တိက်ုေလယာ်ှင့ ်B-2 ဗုံးက ဲ

ေလယာ်တိုအြပင် ၎င်းတိုှင့ပ်ူးတဲွစစ်ဆင်

ိုင်သည့် ဒုန်းများ၏စွမ်းေဆာင်ရည်ကို

ထည့်သွင်းေလ့လာြခင်းြဖစ်သည်။

အဆုိပါေလယာ်များသည် ျကလီး 

ယားြဖင့်တိုက်ခိုက်ရာတွင် စိုးရိမ်ရသည့ ်

အဆင့်ရှိေသာ်လည်း ျကလီးယားဗုံး 

ေလးလုံးအထသိယ်ေဆာင်ိင်ုသည့ ်B-52 

ဗုံးကဲေလယာ်က အြခားေလယာ်များ 

ထက် ပိုမိုအ ရာယ်ရှိသည်ကိုေတွရှိရ 

သည်ဟ ုသေုတသနပညာရှင်များကထတ်ု 

ြပန်ထားသည်။

အလားတူ သုေတသနပညာရှင်များ 

ထုတ်ြပန်ေသာ ေလ့လာမ စာရင်း၌ C-17 

သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးေလယာ်များှင့ ်

B-1B ဗုံးကဲေလယာ်များက ၎င်းတို၏ 

အကန့်အသတ်ရိှေသာ တိက်ုပဲွဝင်ိင်ုစွမ်း 

သိုမဟုတ ်အဆင့်မမီေတာ့ေသာအီလက်

ထရွန်နစ်စနစ်တိုေကာင့ ်အ ရာယ်ရိှမ တွင် 

ေနာက်ဆုံးအဆင့်၌ရှိေကာင်း သုေတသီ 

များ၏ထတ်ုြပန်ချက်၌ ဆက်လက်ေဖာ်ြပ 

ထားသည်။                          Ref: SCMP

ုရှားက အေမရိကန်ကို ိုင်ငံတကာလုံြခံေရးဖိုရမ်သိုဖိတ်ေခ 

ဗိတိန်ေတာင်တက်သမားများက ဇီွန်ဓာတ်ေငွအသုံးြပပီး 

ဧဝရတ်ေတာင်ေပ သို စံချနိ်တင်အချနိ်တိုအတွင်းတက်ေရာက်ိုင်

F-35 ှင့် B-2 တိုထက် စစ်ေအးကာလလက်ကျန် B-52 က ပိုမိုအ ရာယ်များဟု 

တုတ်သုေတသနအဖွဲသတ်မှတ်

ေမာ်စကို၊ ဆက်ဆံေရးေမာ်စကို၊ ဆက်ဆံေရး

ုရှားအစိုးရက ေမာ်စကိုမိ၌ကျင်းပ

မည့်      ိုင်ငံတကာလုံြခံေရးဖိုရမ်သို 

အေမရကိန်ိင်ုငကံိ ုဖတ်ိေခ လိက်ုေကာင်း 

သရိသည်။ အဆိပုါလုြံခံေရးဖိရုမ်ကိ ုေမလ 

၂၇ ရက်မှ ၂၉ ရက်အထကိျင်းပမည်ြဖစ်ပီး 

ထိဖုိရုမ်သို အေမရကိန်အပါအဝင် ရှုား၏

မိတ်ေဆွမဟုတ်ေသာ   ိုင်ငံများကိုပါ

ဖိတ်ေခ ထားေကာင်းှင့် ထုိုိင်ငံများက 

လည်း ဖုိရမ်သုိတက်ရန်စိတ်ဝင်စားသည်

ဟုတုံြပန်ထားေကာင်း ုရှားလုံြခံေရး

ေကာင်စ ီဒတုယိအတွင်းေရးမှး အလက်

ဇန်းဒါးဗီနီဒစ်ေတာ့ကေြပာသည်။

၁၃ ကိမ်ေြမာက်အြဖစ်ကျင်းပမည့ ်

ထိုိုင်ငံတကာလုံြခံေရးဖိုရမ်ကို   ုရှား 

လုံြခံေရးေကာင်စီအတွင်းေရးမှး ဆာဂျ ီ

ရɫ ိင်ဂကူဦးစီးေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ်ပီး ိင်ုင ံ

ေပါင်း ၁၀၀ ေကျာ်မှ ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ 

ေပါင်း ၁၂၅ ဖဲွေကျာ်တက်ေရာက်မည်ြဖစ် 

သည်။

Ref: Sputnik

ယူကရိန်းိုင်ငံအေနြဖင့် ပဋိပက ကို 

မလဲွဧကန်ေြဖရှင်းပီးေနာက် အချပ်အြခာ 

အာဏာပိုင်ိုင်ငံအြဖစ်ကို ဆက်လက် 

ထိန်းသိမ်းထားိုင်ေရးအတွက် ေနာက် 

ဆုံးအခွင့အ်ေရးတစ်ခသုာရိှေတာေ့ကာင်း 

ှင့် ယူကရိန်းအစိုးရကို  ငိမ်းချမ်းေရး

ေဆွးေွးပဲွတွင်ပါဝင်ရန် တိက်ုတွန်းေကာင်း 

ုရှားလုံြခံေရးေကာင်စီ   ဒုတိယဥက    

ဒီမီထရီမက်ဗီဒက်ကေြပာသည်။

ရှုားိင်ုငသံည် ယကူရန်ိးှင့်ကိတင် 

သတ်မှတ်ချက်မရှိေသာ တိုက်ိုက်ေဆွး 

ေွးပွဲများကျင်းပရန် လမ်းဖွင့်ေပးထား 

ေကာင်း၊ ထိေုဆွးေွးမ များသည် ေြမြပင် 

ရိှလက်ေတွအေြခအေနများကိ ုထင်ဟပ် 

ေစေကာင်းှင့ ်ပဋပိက ၏အေကာင်းရင်း 

ဇာစ်ြမစ်များကို ေြဖရှင်းေပးိုင်မည်ြဖစ ်

ေကာင်း မက်ဗီဒက်က ေမလ ၂၀ ရက် 

တွင်ကျင်းပေသာ အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

တရားေရးဖိုရမ်၌ေြပာသည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင် ုရှားှင့်မည်သို 

ေသာငိမ်းချမ်းေရးသေဘာတူညီချက်

ကိုမဆိုလက်မှတ်ထိုးရန် ယူကရိန်းတွင ်

တရားဝင်ြဖစ်သည့်အာဏာပိုင်ဟူ၍မရှိ 

ေကာင်း ၎င်းကဆက်ေြပာသည်။ Ref: RT

ယူကရိန်းတွင် ေနာက်ဆုံးအခွင့်အေရးတစ်ခုသာရှိေတာ့ဟု ယူကရိန်းတွင် ေနာက်ဆုံးအခွင့်အေရးတစ်ခုသာရှိေတာ့ဟု 

မက်ဗီဒက်သတိေပးမက်ဗီဒက်သတိေပး

အိ ိယကွန်မန်ဒိုများသည ်ေမလ ၂၁ 

ရက်တွင် ိင်ုငအံလယ်ပိင်ုး၌ေသာင်းကျန်း 

သူ ၃၀ ခန့်ကို ပစ်ခတ်ေချမ န်းလိုက်ိုင ်

ေကာင်း ရတဲပ်ဖဲွကထတ်ုြပန်ထားသည်။

အိ ိယအစိုးရတပ်ဖွဲများသည ်နာရှာ 

လိုက်ေသာင်းကျန်းသူများအဖွဲအေပ  

လွန်ခဲေ့သာှစ်ေပါင်းများစွာကတည်းက 

ထိုးစစ်ဆင်တိုက်ခိုက်မ များလုပ်ေဆာင် 

လာြခင်းြဖစ်ပီး ၁၉၆၇ ခုှစ်ေနာက်ပိုင်း 

ြဖစ်ပွားသည့်   တိုက်ခိုက်မ များေကာင့ ်

လူေပါင်း ၁၂၀၀၀ ေကျာ်ေသဆုံးထား

သည်။

ယခြုဖစ်ပွားသည့ ်အြပန်အလှန်တိက်ု 

ခိက်ုမ တွင် ေသာင်းကျန်းသအူင်အား ၃၀ 

ခန့်ကိုဖိခွင်းလိုက်ိုင်ေကာင်း၊ အဆိုပါ 

တိုက်ခိုက်မ သည် ချက်တစ်ဂါ့ြပည်နယ ်

ရှိ   ေတာအုပ်တစ်ခုအတွင်းြဖစ်ပွားြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိေုတာအပ်ုသည် ေသာင်း 

ကျန်းသူများအေြခချရာေနရာတစ်ခုြဖစ်

ေကာင်း ြပည်နယ်ရဲတပ်ဖွဲမှးကေြပာ 

ထားသည်။ ေချမ န်းခရံသမူျားတွင် ေသာင်း 

ကျန်းသူအဖွဲ၏  ေခါင်းေဆာင်ပိုင်းများ

ပါဝင်ေကာင်းသိရသည်။

Ref: Xinhua

အိ ိယကွန်မန်ဒိုများက ိုင်ငံအလယ်ပိုင်း၌ အိ ိယကွန်မန်ဒိုများက ိုင်ငံအလယ်ပိုင်း၌ 
ေသာင်းကျန်းသူ ၃၀ ခန့်ကို ပစ်ခတ်ေချမ န်းေသာင်းကျန်းသူ ၃၀ ခန့်ကို ပစ်ခတ်ေချမ န်း

အေမရိကန်သမ တေဟာင်း ဂျိးဘိုင ်

ဒင်၏အǧကေံပးများသည် အြမင့ဆ်ုံးေသာ 

သစ ာေဖာက်မ ကို    ကျးလွန်သည်ဟု 

လက်ရိှအေမရကိန်သမ တေဒ နယ်ထရမ့်

က စွပ်စွဲလိုက်ေကာင်းသိရသည်။

အဆိုပါအǧကံေပးများသည် ဂျိးဘိုင ်

ဒင်၏ မှတ်eာဏ်ကျဆင်းမ အေပ အခွင့် 

ေကာင်းယူကာ ဘိုင်ဒင်ကိုယ်တိုင်ယခင ်

ကတည်းကလုပ်ေဆာင်လုိြခင်းမရိှသည့် 

ခွင့ြ်ပချက်မရိှေသာမဝူါဒများကိအုေကာင်

အထည်ေဖာ်ရန်  လုပ်ေဆာင်ခဲ့ြခင်းြဖစ ်

သည်ဟု    ထရမ့်ကလူမ ကွန်ရက်တွင်

ေရးထားသည်။

ဂျိးဘိုင်ဒင်သည် နယ်စပ်များကိုဖွင့ ်

ရန်မည်သည့်အခါကမ  ေထာက်ခံအား 

ေပးခဲ့ြခင်းမရှိေကာင်း၊ တရားမဝင်ေရɫ  

ေြပာင်းေနထိုင်သူများဝင်ေရာက်မ များ 

ြပားလာေစရန် အǧကေံပးများက သမ တ၏

အလိုအေလျာက်လက်မှတ်ထိုးစက်ကို 

အသုံးြပ၍ ပူးေပါင်းကျးလွန်ခဲ့ြခင်းြဖစ ်

ေကာင်း ထရမ့်ကေြပာထားသည်။

Ref: RT

ဂျိးဘိုင်ဒင်၏အǧကံေပးများ သစ ာေဖာက်မ ကျးလွန်ဟု ဂျိးဘိုင်ဒင်၏အǧကံေပးများ သစ ာေဖာက်မ ကျးလွန်ဟု 
ေဒ နယ်ထရမ့်စွပ်စွဲေဒ နယ်ထရမ့်စွပ်စွဲ

အစ ေရးက   အီရန်၏ျကလီးယား

စက်ုံများကိုတိုက်ခိုက်ရန်ြပင်ဆင်ထား

သည်ဟု အေမရိကန်ေထာက်လှမ်းေရး

သတင်းများကေဖာ်ြပထားေကာင်း အေမ

ရိကန်တာဝန်ရှိသူများ၏    ေြပာဆိုမ ကို 

ကိုးကား၍ CNN သတင်းဌာနကထတ်ုြပန်

ထားသည်။

သိုေသာ် အစ ေရးအေနြဖင့် အီရန်ကို 

တိုက်ခိုက်မ ြပလုပ်ရန်    ဆုံးြဖတ်ချက်

ချထားြခင်းရိှ၊ မရိှကိ ု    တတိကိျကျမသရိ 

ေသးေကာင်း၊    ထိုအတူ အစ ေရး၏

တိုက်ခိုက်မ လုပ်ရန်ဆုံးြဖတ်ချက်အေပ  

အေမရိကန်အစိုးရအဖွဲအတွင်း တာဝန်

ရိှသမူျားက သေဘာမတသူည်များလည်း

ရိှေကာင်း သတင်းဌာန၏ထတ်ုြပန်ချက် 

တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

အရီန်ျကလီးယားစက်ုကံိ ုအစ ေရး 

ကတိက်ုခိက်ုမ လပ်ုမည့အ်လားအလာက 

ပီးခဲ့သည့်လများအတွင်း ပိုမိုြမင့်တက ်

လာေကာင်း၊ အကယ်၍ အေမရိကန်က 

အီရန်ှင့်သေဘာတူညီချက်ရရှိသွားပါ 

က အဆိုပါတိုက်ခိုက်မ လုပ်ိုင်ေြခသည ်

ပိုမိုြမင့်တက်လာိုင်ေကာင်းသိရသည်။

Ref: Xinhua

အစ ေရးက အီရန်၏ျကလီးယားစက်ုံများကို အစ ေရးက အီရန်၏ျကလီးယားစက်ုံများကို 
တိုက်ခိုက်ရန်ြပင်ဆင်ထားဟု ေထာက်လှမ်းေရးေြပာတိုက်ခိုက်ရန်ြပင်ဆင်ထားဟု ေထာက်လှမ်းေရးေြပာ

၂၄ ၂၂-၅-၂၀၂၅ိုင်ငံတကာသတင်း



၂၅၂၂-၅-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၂၁ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၂၁

၂၈-၃-၂၀၂၅ ရက်က လ ပ်ခတ်ခဲ့ေသာ 

မ ေလးေြမငလျင်ကီးေကာင့ ်ေနြပည်ေတာ် 

ေကာင်စနီယ်ေြမ၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသ

ကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ်ှင့ ်ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး

တုိတွင် ထိခုိက်ပျက်စီးမ များြဖစ်ေပ ခဲ့ရာ 

ေဘးသင့်ခဲ့ေသာ     ြပည်သူများအတွက ်

ြပည်တွင်း/ ြပည်ပေစတနာရှင်၊ အလှရှင်များ

၏ လသူားချင်းစာနာေထာက်ထားမ ဆိင်ုရာ

အကအူညပီစ ည်းများ၊ ေဆးဝါးများလှဒါန်း 

ေထာက်ပံ့မ ှင့် ေမလ ၅ ရက်မှ ၁၂ ရက်

အထိ    ေဘးသင့်ေဒသများသို   ြဖန့်ခွဲ

ေထာက်ပံေ့ဆာင်ရွက်မ များကိ ုအပတ်စ် 

သတင်းထုတ်ြပန်ေပးလျက်ရှိသည်။

ယခုအခါ ေမလ ၁၃ ရက်မှ ၁၉ ရက်

အထိ ရက်သတ တစ်ပတ်အတွင်း အိ ိယ 

ိုင်ငံ၊  မေလးရှားိုင်ငံ၊  ုရှားဖက်ဒေရး 

ရှင်းိုင်ငံှင့ ်Singapore Lotus Charity 

Society တိုမှ ထပ်မံေပးပိုလှဒါန်းလာ

ေသာ စားေသာက်ကန်ုပစ ည်း၊ လသူုံးကန်ု

ပစ ည်း၊ အမ်ိသုံးပစ ည်း၊ ေဆးှင့ေ်ဆးပစ ည်း

များအနက်   ေဆးှင့ ်ေဆးပစ ည်းများ

ကို ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်း

ေကာ်မတီ (ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန) သို 

လည်းေကာင်း၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း၊ 

လူသုံးကုန်ပစ ည်း၊ အိမ်သုံးပစ ည်းများကိ ု

ေနြပည်ေတာ်အတွင်းရိှ လိအုပ်သည့ဝ်န်ကီး 

ဌာနများသိုလည်းေကာင်း     လ ဲေြပာင်း

ေထာက်ပံ့ေပးခဲ့သည်။ 

သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနများှင့ ်ငလျင်

ေဘးသင့်ေဒသများတွင် ယာယီုံးများ

အြဖစ်အသုံးြပရန် တတ်ုြပည်သူ့သမ တ

ိင်ုငကံ လှဒါန်းမည့ ်Prefabricated Office 

၅၀၀ လုံးအနက် ၃၄၀ လုံး ေရာက်ရှိခဲ့ပီး 

ယာယီုံးများအြဖစ် တပ်ဆင်ေဆာင်ရွက်

လျက်ရိှသည်။ အလားတူ တုတ်ြပည်သူ့

သမ တိုင်ငံက   ယာယီအိမ်များအြဖစ်

အသုံးြပရန် လှဒါန်းမည့ ်Prefabricated 

House ၄၅၀၀ လုံး အနက် ၁၅၇၆ လုံးသည် 

၉-၅-၂၀၂၅     ရက်တွင်လည်းေကာင်း၊ 

၁၈၀၄ လုံးသည် ၁၃-၅-၂၀၂၅ ရက်တွင်

လည်းေကာင်း ရန်ကန်ုမိ သလီဝါဆပ်ိကမ်း

သုိေရာက်ရိှခ့ဲရာ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ေနြပည်ေတာ် 

သို ေပးပိုခဲ့ပီး လိအုပ်သည့ေ်နရာများတွင် 

တပ်ဆင်အသံုးြပရန် ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ

သည်။   ထပ်မံေရာက်ရှိလာပါကလည်း 

ဆက်လက်ြဖန့် ခဲွေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်

သည်။

ငလျင်လ ပ်ခတ်ခဲ့သည့် ၂၈-၃-၂၀၂၅ 

ရက်မှ  ယေန့အထိ  လှဒါန်းပစ ည်းများ 

ြဖန့်ခွဲေပးပိုမ စုစုေပါင်းမှာ မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီးသို ေမာ်ေတာ်ယာ် ၅၇ စီး၊ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုး ေဒသကီးသို ေမာ်ေတာ်ယာ် 

၂၉ စီး၊ ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိင်ုးသိုေမာ်ေတာ်

ယာ် ကိုးစီးြဖစ်သည်။

ိုင်ငံတကာအလှရှင်များက ၁၃-၅-

၂၀၂၅   ရက်မှ  ၁၉-၅-၂၀၂၅  ရက်အထိ 

ရက်သတ တစ်ပတ်အတွင်း ေပးပိုလှဒါန်း

သည့ ်ပစ ည်းများကိ ုေဘးသင့ြ်ပည်သမူျား 

အတွက် ြဖန့် ခဲွေပးပိုိုင်ေရးေဆာင်ရွက်ထား

မ ကို ပူးတွဲပါဇယားများြဖင့် ေဖာ်ြပအပ်ပါ

သည်။ ထပ်မလှံဒါန်းလာသည့ ်ပစ ည်းများ

ေရာက်ရိှမ ှင့ ်ငလျင်ေဘးသင့ြ်ပည်သမူျား

ထံ     အြမန်ဆုံးေရာက်ရှိြဖန့်ခွဲမ တိုကို 

တစ်ပတ်လ င်တစ်ကမ်ိ ဆက်လက်သတင်း

ထုတ်ြပန်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  သတင်း

ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။                  ြမဝတီ

ိုင်ငံတကာမှ ကူညီေထာက်ပံ့သည့် လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ ဆိုင်ရာအကူအညီပစ ည်းများှင့် 

ေဆးဝါးများအား ငလျင်ေဘးဒဏ်သင့်ြပည်သူများထံ အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီြဖန့်ေဝေပးလျက်ရှိ

ေဘးသင့်ြပည်သူများအတွက် ိုင်ငံတကာမှေပးပိုေထာက်ပံ့သည့် လှဒါန်းပစ ည်းမျိးစုံလက်ခံရရှိမ ှင့် ြဖန့်ေဝပီးစီးမ စာရင်းချပ်ေဘးသင့်ြပည်သူများအတွက ်ိုင်ငံတကာမှေပးပိုေထာက်ပံ့သည့ ်လှဒါန်းပစ ည်းမျိးစုံလက်ခံရရှိမ ှင့် ြဖန့်ေဝပီးစီးမ စာရင်းချပ်

(၃၀-၃-၂၀၂၅ ရက်ေန့မှ ၁၉-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့အထိ)(၃၀-၃-၂၀၂၅ ရက်ေန့မှ ၁၉-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့အထိ)

စ်စ် အမျိးအစားအမျိးအစား
ေရတွက်ေရတွက်

ပုံပုံ
ေရာက်ရှိေရာက်ရှိ

ြဖန့်ခွဲြဖန့်ခွဲ ဝန်ကီးဌာန/ဝန်ကီးဌာန/

အဖွဲအဖွဲ

အစည်းအစည်း

လက်လက်

ကျန်ကျန်

မှတ်မှတ်

ချက်ချက်
ေနြပည်ေနြပည်

ေတာ်ေတာ်
မ ေလးမ ေလး စစ်ကိင်ုးစစ်ကိင်ုး ရှမ်းရှမ်း

၁ မိုးကာတဲ

အရွယ် 

အစားမျိးစုံ

လုံး ၁၄၅၇၁၁၄၅၇၁ ၂၇၉၈ ၈၀၁ ၁၇၃၉ ၁၀၀ ၄၅၂၈ ၄၆၀၅၄၆၀၅

၂ တာေပ 

လင်/

မိုးကာစ

မျိးစုံ

လိပ် ၇၇၅၇၇၅ ၁၀ ၄၁၅ - - - ၃၅၀၃၅၀

အိတ် ၄ - ၄ - - - -

ထုပ် ၂၇၆၁၂၇၆၁ ၄ ၂၅ ၁၄၉၇ - ၃၆၄ ၈၇၁၈၇၁

ဖာ ၁၈၉၁၈၉ ၁၈၉ - - - - -

ချပ် ၂၃၉၀၂၃၉၀ - ၁၅၆ ၁၂ ၆၄၈ ၁၅၇၄၁၅၇၄

၃ Hygiene Kit ခု ၃၀၁၇၃၀၁၇ ၁၀၀၀ ၁၄၀၀ ၆၁၇ - - -

ဖာ ၄၃၈၆၄၃၈၆ ၁၅၄၂ ၂၀၇၈ ၁၁၈ ၆၄၈ - -

၄ Kitchen Set စုံ ၃၆၂၄၃၆၂၄ ၉၇၄ ၁၅၂၀ ၉၈၉ ၁၄၁ - -

ဖာ ၆၁၈၆၁၈ ၂၀၂ ၃၉၁ ၁၃ ၁၂ - -

၅ မီးစက် လုံး ၁၅၆၁၅၆ ၃၄ ၉၇ ၂၃ ၂ - -

၆ ေရသန့်စက် လုံး ၁၀၀၃၁၀၀၃ - ၁၀၀၃ - - - -

ဖာ ၁၈၁၈ ၈ ၈ ၁ ၁ - -

၇ Sleeping 

Bags

ထုပ် ၄၀၀၄၀၀ ၁၄၈ ၂၂၄ ၁၂ ၁၆ - -

ခု ၁၄၄၁၄၄ ၆၂ ၇၄ ၃ ၅ - -

ဖာ ၁၆၄၁၆၄ ၈၂ ၇၀ ၅ ၇ - -

၈ စားေသာက်

ကုန်ပစ ည်း

မျိးစုံ

မျိး ၇၈၇၈ ၁၉ ၃၉ ၁၈ ၂ - -

ဖာ ၁၆၇၉၉၁၆၇၉၉ ၈၇၂၀ ၆၄၃၂ ၁၂၅၃ ၃၀၈ ၈၆ -

အိတ် ၂၅၀၂၅၀ ၉၂ ၁၄၀ ၈ ၁၀ - -

ကတ် ၁၀၀၁၀၀ ၁၀၀ - - - - -

၉ လူသုံးကုန်

ပစ ည်း

မျိးစုံ

မျိး ၇၃၇၃ ၁၉ ၃၁ ၇ ၇ ၉ -

ဖာ ၃၅၉၂၃၅၉၂ ၆၄၁ ၁၉၃၇ ၉၁၈ ၆၃ ၃၃ -

ထုပ် ၁၄၇၅၁၄၇၅ ၅၄၈ ၈၂၁ ၆၀ ၄၆ - -

ခု ၂၂၀၂၂၀ ၈၁ ၁၂၃ ၉ ၇ - -

၁၀ အိမ်သုံး

ပစ ည်းများ

မျိး ၃၆၃၆ ၃ ၂၁ ၁၁ ၁ - -

ဖာ ၁၁၁၁ ၃ ၄ ၂ - ၂ -

စုံ ၂၀၀၀၂၀၀၀ ၂၀၀၀ - - - - -

၁၁ လ ပ်စစ်

ပစ ည်းမျိးစုံ

မျိး ၇၇ ၂ ၃ ၁ ၁ - -

ဖာ ၃၁၀၃၁၀ ၁၂၂ ၁၆၈ ၁၂ ၈ - -

၁၂ ေဆးှင့် 

ေဆးပစ ည်း

မျိးစုံ

မျိး ၆၅၆၆၅၆ ၁ ၈ - ၂ ၆၄၅ -

အိတ် ၁၅၀၂၀၁၅၀၂၀ ၄၉၉၅ ၉၀၆၀ ၅၄၀ ၄၀၅ ၂၀ -

ဖာ ၁၆၇၇၁၆၇၇ ၂၆ - - - ၁၆၅၁ -

၁၃ ခဲွစတ်ိခန်းသုံး

ပစ ည်း

မျိး ၁၁၆၁၁၆ - - - - ၁၁၆ -

အိ ိယိုင်ငံမှ လှဒါန်းပစ ည်းများလက်ခံရရှိမ ှင့် ြဖန့်ေဝပီးစီးမ အိ ိယိုင်ငံမှ လှဒါန်းပစ ည်းများလက်ခံရရှိမ ှင့် ြဖန့်ေဝပီးစီးမ 
(၁၃-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့မှ ၁၉-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့အထိ)(၁၃-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့မှ ၁၉-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့အထိ) 

စ်စ် အမျိးအစားအမျိးအစား
ေရတွက်ေရတွက်

ပုံပုံ
ေရာက်ရိှေရာက်ရိှ

ြဖန့်ခွဲြဖန့်ခွဲ ဝန်ကီးဌာန/ဝန်ကီးဌာန/

အဖွဲအဖွဲ

အစည်းအစည်း

လက်လက်

ကျန်ကျန်
မှတ်ချက်မှတ်ချက်ေနြပည်ေနြပည်

ေတာ်ေတာ်
မ ေလးမ ေလး စစ်ကိင်ုးစစ်ကိင်ုး ရှမ်းရှမ်း

၁ ေဆးှင့် 

ေဆးပစ ည်း

မျိးစုံ

ဖာ ၆ - - - - ၆ - ကျန်းမာ ေရး

ဝန်ကီးဌာနသို

လ ဲေြပာင်း

ပါသည်။

စာမျက်ှာ ၂၆ သို စာမျက်ှာ ၂၆ သို 

မေလးရှားိုင်ငံမှလှဒါန်းပစ ည်းများေရာက်ရှိမ မှတ်တမ်း။

အိ ိယိုင်ငံမှလှဒါန်းပစ ည်းများေရာက်ရှိမ မှတ်တမ်း။

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံမှ

လှဒါန်းပစ ည်းများေရာက်ရှိမ မှတ်တမ်း။

တုတ်ိုင်ငံမှလှဒါန်းသည့ ်Prefabricated House များ

ေနြပည်ေတာ်သိုေရာက်ရှိမ မှတ်တမ်း။



၂၆ ၂၂-၅-၂၀၂၅ပြည်တွင်းသတင်း

နေပြည်နတာ်    နေ   ၂၁

ယနေ့ေေံက် ၉ ောရခွီအဲချေ်ိတိင်ုးထွာ 

ချက်များအရ  ကပ္ပလီပင်လယ်ပပင်နှင့်  

ဘင်္ဂလားပင်လယ်နအာ်နတာင်ပိင်ုးတိုတွ့င် 

နလထမုငငမ်ိမသက်မှုများ ပြစ်နပါ်လာနိင်ု 

ပခင်းနြကာင့လ်ည်းနကာင်း၊   မတ်ုသုနံလ 

အားနကာင်းလာနိုင်ပခင်းနြကာင့်လည်း 

နကာင်း၊ အပပူပေ်တက်တမ်ိများ ပြစ်ထွေ်း 

မှုအားနကာင်းပခင်းနြကာင့လ်ည်းနကာင်း  

နမလ ၂၃   ရက်မှ   ၃၀  ရက်အတွင်း 

ကချင်ပပည်ေယ်နှင့် ရှမ်းပပည်ေယ် (နပမာက် 

ပိင်ုး)တိုတွ့င် နေရာကျကဲျမှဲ နေရာစပ်ိစပ်ိ  

နှင့ ်နေပပည်နတာ်၊ ရေ်ကေ်ုတိင်ုးနေသကကီး၊ 

မန္တနလးတိင်ုးနေသကကီး၊  ပခဲူးတိင်ုးနေသ 

ကကီး၊  မနကွးတိုင်းနေသကကီး၊   စစ်ကိုင်း 

တိင်ုးနေသကကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးနေသကကီး၊ 

တေသဂာရီတိုင်းနေသကကီး၊ ကယားပပည်  

ေယ်၊ ကရင်ပပည်ေယ်၊ ချင်းပပည်ေယ်၊   မွေ် 

ပပည်ေယ်၊ ရခိင်ုပပည်ေယ်နှင့ ်ရှမ်းပပည်ေယ် 

(နတာင်ပိင်ုးနှင့ ်အနရှ့ပိင်ုး)တိုတွ့င် နေရာ 

အနှံ့အပပားမိုးထစ်ချုေ်းရွာငပီး    အချ ို့ 

နေသများတွင်   နေရာကွက်၍မိုးကကီးနုိင် 

သည်။

သို့ပြစ်ပါ၍   မိုးသည်းထေ်စွာရွာသွေ်း 

ပခင်းနှင့်အတူ  နလပပင်းတိုက်ခတ်ပခင်း၊ 

မိုးထစ်ချုေ်းပခင်း၊ မိုးကကိုးပစ်ပခင်း၊ လျှပ်စီး 

လက်ပခင်း၊ မိုးသီးနြကပခင်း၊ လျှပ်တစ်ပပက် 

နရကကီးပခင်းနှင့်   နပမငပိုပခင်း   စသည့် 

သဘာဝနဘးအန္တရာယ်များ   ပြစ်နပါ် 

နိုင်ပါသပြင့်   ကုေ်းပမင့်နေသအေီးတွင်  

နေထိုင်ြကသူများအနေပြင့်   နပမငပိုမှု 

အန္တရာယ်၊   ပမစ်ငယ်၊   နချာင်းငယ်များ 

အေီးတွင်   နေထိုင်ြကသူများအနေပြင့်   

နရကကီးနရလျှမံှုများကို  ကကိုတင်သတိပပု 

နရှာင်ရှားနိုင်ပါရေ်နှင့်        ပပည်တွင်း 

နရနြကာင်းသွားလာနရးနှင့ ်နလနြကာင်း 

ပျသံေ်းနရးအနေပြင့်လည်း      ကကိုတင် 

သတိပပုနိုင်ပါရေ် သတိနပးနှိုးနော်အပ် 

ပါသည်။

(ေိုး/ဇလ)  

ရုရှားြက်ေနရးရှင်းနိုင်ငံမှ လှူေါေ်းပစ္စည်းများ လက်ခံရရှိမှုနှင့် ပြေ့်နဝငပီးစီးမှုအနပခအနေ
(၁၃-၅-၂၀၂၅ ရက်နေ့မှ ၁၉-၅-၂၀၂၅ ရက်နေ့အထိ) 

စဉ် အမျ ိုးအစား
နရတွက်

ပုံ
နရာက်ရိှ

ပြေ့်ခွဲ
ဝေ်ကကီးဌာေ/

အြွဲ့

အစည်း

လက်

ကျေ်
မှတ်ချက်နေပပည်

နတာ်
မန္တနလး စစ်ကိင်ုး ရှမ်း

၁ လူသုံးကုေ်

ပစ္စည်း

မျ ိုး ၈ - - - - ၈ -

မနလးရှားနိုင်ငံမှ လှူေါေ်းပစ္စည်းများ လက်ခံရရှိမှုနှင့် ပြေ့်နဝငပီးစီးမှုအနပခအနေ
(၁၃-၅-၂၀၂၅ ရက်နေ့မှ ၁၉-၅-၂၀၂၅ ရက်နေ့အထိ)  

စဉ် အမျ ိုးအစား
နရတွက်

ပုံ
နရာက်ရိှ

ပြေ့်ခွဲ ဝေ်ကကီးဌာေ/

အြွဲ့

အစည်း

လက်

ကျေ်
မှတ်ချက်နေပပည်

နတာ်
မန္တနလး စစ်ကိင်ုး ရှမ်း

၁ စားနသာက်

ကုေ်ပစ္စည်း

မျ ိုးစုံ

ြာ ၄၂ - - - - ၄၂ -

၂ လူသုံးကုေ် 

ပစ္စည်း

မျ ိုးစုံ

ြာ ၃၃ - - - - ၃၃ -

၃ အိမ်သုံး

ပစ္စည်းများ

ြာ ၂ - - - - ၂ -

၄ နေးနှင့်

နေးပစ္စည်း

မျ ိုးစုံ

ြာ ၆ - - - - ၆ - ကျေ်းမာ နရး

ဝေ်ကကီးဌာေသို့

လွှဲနပပာင်း

ပါသည်။

Singapore Lotus Charity Society မှ လှူေါေ်းပစ္စည်းများ လက်ခံရရှိမှုနှင့် ပြေ့်နဝငပီးစီးမှု
(၁၃-၅-၂၀၂၅ ရက်နေ့မှ ၁၉-၅-၂၀၂၅ ရက်နေ့အထိ) 

စဉ် အမျ ိုးအစား
နရတွက်

ပုံ
နရာက်ရိှ

ပြေ့်ခွဲ ဝေ်ကကီးဌာေ/

အြွဲ့

အစည်း

လက်

ကျေ်
မှတ်ချက်နေပပည်

နတာ်
မန္တနလး စစ်ကိင်ုး ရှမ်း

၁ စားနသာက်

ကုေ်ပစ္စည်း

မျ ိုးစုံ

ြာ ၄၄ - - - - ၄၄ -

 စာမျက်နှာ ၂၅ မှအေက်

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းခြင်းနှင့်အတူ  လေခြင်းတိုက်ြတ်ခြင်း၊ မိုးထစ်ြျုန်းခြင်း၊ မိုးကကိုးြစ်ခြင်း၊ ေျှြ်စီးေက်ခြင်း၊ 

မိုးသီးလြကခြင်း၊ ေျှြ်တစ်ခြက်လရကကီးခြင်းနှင့် လခမပြိုခြင်း စသည့်သဘာဝလဘးအန္တရာယ်များခြစ်လြါ်နိုင်

နေပြည်နတာ်   နေ   ၂၁

စိက်ုပျ ိုးနရး၊ နမွးပမူနရးနှင့်ေည်နပမာင်း 

ဝေ်ကကီးဌာေ ေတုယိဝေ်ကကီး ဦးဗိလ်ုဗိလ်ုနကျာ် 

နှင့် တာဝေ်ရိှသမူျားသည် ယမေ်နေ့ ေေံက် 

ပိုင်းက    ပဲခူးတိုင်းနေသကကီးအတွင်း  

မန္တနလးငလျင်ေဏ်နြကာင့ ်ထခိိက်ုခဲသ့ည့်  

အတ်ုတွင်းငမို့ေယ်ရိှ နရသိုးနရနလှာင်တမ ံ

နှင့ပ်ြူးငမို့ေယ်ရိှ ငနြမနရနလှာင်တမထံခိိက်ု 

ပျက်စီးခဲမ့ှုအား ေည်နပမာင်းနှင့န်ရအသုံး 

ချမှုစမီခံေ့် ခဲွနရးဦးစီးဌာေက ယာယ ီပပုပပင် 

နောင်ရွက်ထားရိှမှုနှင့အ်ခိင်ုအမာပပေ်လည် 

ပပင်ေင် နောင်ရွက်ရေ်လျာထားမှု အ နပခ 

အနေတို့ကို ြကည့်ရှုစစ်နေးသည်။

ြကည့်ရှုစစ်နေးစဉ် ေတုယိဝေ်ကကီးက 

ယခမုိုးမကျမကီာလအတွင်း ပပ ပုပင်နောင် 

ရွက်ရေ်လျာထားမှုများအား လျာထားချက် 

အတိုင်းငပီးစီးနအာင်    နောင်ရွက်နရး၊ 

မိုးရာသအီကေ်ု ပွင့လ်င်းရာသတွီင် အခိင်ုအမာ 

ပပုပပင်ပခင်းလပ်ုငေ်းများကိ ုေည်းပညာပိင်ုး 

ေိင်ုရာ နရးေဲွအတည်ပပုထားငပီးပြစ်နသာ 

ေီဇိုင်းပုံစံများအတိုင်း နောင်ရွက်နိုင်နရး 

ကကိုတင်စီမံထားရေ်၊  နရနလှာင်တမံနှင့် 

ေက်စပ်နရအား   အနောက်အအုံများ  

နဘးကင်းလုံခခုံမှုအနပခအနေ  မျက်ပမင် 

စစ်နေးမှုအစီရင်ခံစာပါ   လမ်းညွှေ်ချက် 

များအတိုင်း လိုက်ောနောင်ရွက်ြကရေ် 

နေွးနနွးမှာြကားသည်။

နရသိုးနရနလှာင်တမံသည် ေည်နရ 

နသာက်ဧရယိာဧက  ၁၃၅၀ ခေ့်ကိ ုနှစ်စဉ် 

စိုက်ပျ ိုးနရနပးနဝနေသည့်  တမံပြစ်ငပီး  

စစ်ကိုင်းပပတ်နရွ့အေီးတည်ရှိနသာ   နရ 

နလှာင်တမပံြစ်သည့အ်တွက်  ေည်းပညာ 

ပိုင်းေိုင်ရာ   အားေည်းချက်မရှိနစနရး 

အနလးထားငပီး ပပေ်လည်ပပ ပုပင်တည်နောက် 

ပခင်းလပ်ုငေ်းများကိ ုနောင်ရွက်သွားမည် 

ပြစ်နြကာင်းသိရသည်။

ေက်လက်၍   မန္တနလးငလျင်ကကီး 

လှုပ်ခတ်ခဲ့မှုနြကာင့်      ထိခိုက်ခဲ့သည့်  

ပြူးငမို့ေယ်ရိှ ငနြမနရနလှာင်တမထံခိိက်ုခဲမ့ှု 

အနပခအနေများကို ြကည့်ရှုစစ်နေးငပီး 

ပင်မတမံနှင့်   ကုေ်းနြကာတမံများတွင်  

မျက်ပမင်စစ် နေးနတွ့ရိှချက်များ၊ အင်င်္ျင် 

ေယီာေည်းပညာရပ်ပိင်ုးေိင်ုရာ အနသးစတ်ိ 

စူးစမ်းမှုရလေ်များအနပါ်အနပခခ၍ံ ေဇီိင်ုး 

ပုံစံများကိုနရးေွဲငပီး  ပပုပပင် နောင်ရွက် 

ြကရေ်၊ ပင်မတမနှံင့ ်ကေ်ုးနြကာတမြံကား 

ေက်သွယ်နပမာင်းတူးနြာ်ရာတွင် စေစ် 

တကျ ြကပ်မတ်နောင်ရွက်ြကရေ်၊ နရထတ်ု 

ြပေ်ထခိိက်ုခဲမ့ှုအနပါ်မတူည်၍   ပပေ်လည် 

ပပုပပင်နောင်ရွက်ရေ်၊ နရလွှလဲမ်းနြကာင်း 

အား မိုးမကျမအီချေ်ိမငီပီးစီးနအာင် စမီနံောင် 

ရွက်ြကရေ်၊ မူလနရနပးနဝနရးအစီအမံ 

များအတိင်ုး ေက်လက်နရနပးနဝနိင်ုနရး 

အတွက်  လပ်ု နောင်သွားြကရေ် နေွးနနွး 

မှာြကားခဲန့ြကာင်း သရိသည်။        ပေဝတီ

လရလေှာင်တမံနှင့် ဆက်စြ်အလဆာက်အအုံများ လဘးကင်းေုံခြုံမှုအလခြအလန

မျက်ခမင်စစ်လဆးမှုအစီရင်ြံစာြါ ေမ်းညွှန်ြျက်များအတိုင်း ေိုက်နာလဆာင်ရွက်ရန်မှာကကား

အထူးမိုးလေဝသ သတင်း



၂၇ေကာ်ြငာ၂၂-၅-၂၀၂၅



၂၈ ၂၂-၅-၂၀၂၅ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၂၁

ရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့ ်ိင်ုငြံခားစီးပွားဆက်

သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန     ဒုတိယဝန်ကီး 

ေဒါက်တာဝါဝါေမာင် ဦးေဆာင်သည့်အဖဲွ

သည် ယမန်ေန့က ဗဒီယီိကွုန်ဖရင့စ်နစ်ြဖင့ ်

ကျင်းပသည့ ်အာဆယီ-ံတတ်ု စီးပွားေရး

ဝန်ကီးများအထူးအစည်းအေဝး၊ အာဆယီ-ံ

ဩစေတးလျ-နယူးဇီလန်     စီးပွားေရး

ဝန်ကီးများ     အထူးအစည်းအေဝးှင့ ်

အာဆီယံ-ဂျပန်  စီးပွားေရးဝန်ကီးများ 

အထူးအစည်းအေဝးတိုကို တက်ေရာက်

သည်။ 

အစည်းအေဝးတွင ်   မေလးရှားိုင်င ံ

ရင်းီှးြမပ်ံှမ ၊ ကန်ုသွယ်မ ှင့စ်က်မ ဝန်ကီး 

ဌာန၊ တတ်ုိင်ုင ံစီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်း

ေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ဩစေတးလျ 

ိုင်ငံ    ကုန်သွယ်မ ှင့်ခရီးသွားလုပ်ငန်း

ဝန်ကီးဌာန၊ နယူးဇလီန်ိင်ုင ံကန်ုသွယ်မ 

ှင့ ်ရင်းီှးြမပ်ံှမ ဝန်ကီးဌာန၊ ဂျပန်ိင်ုင ံ

စီးပွားေရး၊ ကုန်သွယ်မ ှင့် စက်မ ဝန်ကီး

ဌာနတိုမှ ဝန်ကီးများက ပူးတဲွသဘာပတိ

အြဖစ်ေဆာင်ရွက်ပီး အာဆယီစံီးပွားေရး

ဝန်ကီးများ၊ ဒတုယိဝန်ကီးများ၊ အာဆယီံ

အတွင်းေရးမှးချပ်ှင့ ်ကိယ်ုစားလှယ်များ 

တက်ေရာက်ကသည်။

အစည်းအေဝး၌ ကမ ာ့ကုန်သွယ်ေရး

အဖွဲ(WTO)၏     ပွင့်လင်းြမင်သာပီး 

လွတ်လပ်၍ အားလုံးပါဝင်သည့စ်ည်းမျ်း

အေြခခ ံိင်ုငစံုကံန်ုသွယ်ေရးစနစ်ကိ ုထပ်မံ

အတည်ြပကသည်။  ထိုြပင် ိုင်ငံများ

အကားြဖစ်ေပ လာသည့် ကုန်သွယ်ေရး

ဆိင်ုရာတင်းမာမ များကိ ုှစ်ဖက် ဘက်ညီ

မ တမ ၊    အြပန်အလှန်နားလည်မ ှင့် 

အကျိးစီးပွားြဖစ်ထွန်းိင်ုမ များကိအုေြခခံ

၍  ညိ  င်းေြဖရှင်းရန ်  ထပ်မံအတည်ြပ

သည်။ 

အစည်းအေဝးများတွင် ဒတုယိဝန်ကီး

က လက်ရိှြဖစ်ေပ ေနသည့ ်ကမ ာက့န်ုသွယ်

ေရးအေြခအေနများေကာင့်   ေဒသတွင်း

ေထာက်ပ့ံမ ကွင်းဆက်တွင် စိန်ေခ မ များ

ရှိေနေကာင်း၊    အဆိုပါစိန်ေခ မ များကိ ု

ေြဖရှင်းိုင်ရန်အတွက် ေဒသတွင်းိုင်ငံ 

များအေနြဖင့ ်    စည်းမျ်းအေြခခံေသာ 

ကုန်သွယ်ေရးစနစ်ကိ ု  ပိုမိုအားေကာင်း

ေအာင် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ရန်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

အနာဂတ်တွင် ေဒသတွင်းစီးပွားေရးǧကံǧ့ကံ့

ခံိုင်ေစေရးအတွက ်  ေဒသတွင်းဘက်စုံ

စီးပွားေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ သေဘာတူ

စာချပ်၊ အာဆယီ-ံတတ်ု လွတ်လပ်ေသာ

ကုန်သွယ်မ   သေဘာတူစာချပ် (၃.၀)၊ 

အာဆီယံ - ဩစေတးလျ - နယူးဇီလန် 

လွတ်လပ်ေသာကုန်သွယ်မ   သေဘာတူ

စာချပ်ှင့အ်ာဆယီ-ံဂျပန် ဘက်စုစံီးပွားေရး

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ စသည့် သေဘာတူ

စာချပ်များေအာက်မှအတတူကွ ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်သွားိင်ုေကာင်းတိုကိ ုအေလး

ေပးေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်   အစည်းအေဝးများတွင ်

အာဆီယံ-တုတ် စီးပွားေရးဝန်ကီးများ 

အထူးအစည်းအေဝး၊   အာဆီယံ-ဩစ

ေတးလျ-နယူးဇလီန် စီးပွားေရးဝန်ကီးများ 

အထူးအစည်းအေဝးှင့ ် အာဆယီ-ံဂျပန် 

စီးပွားေရးဝန်ကီးများ အထူးအစည်းအေဝး 

တို၏ ပူးတဲွေကညာချက်တိုကိ ုထတ်ုြပန်

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

အာဆီယံ-တုတ်၊ အာဆီယံ-ဩစေတးလျ-နယူးဇီလန်၊ အာဆီယံ-ဂျပန် 

စီးပွားေရးဝန်ကီးများ အထူးအစည်းအေဝးကို ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့်စနစ်ြဖင့်ကျင်းပ

မိမိပိုင် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊ Mobile SIM Card၊ Mobile Payment Account၊ 

Bank  Account  များအား မသက်ဆိုင်သူထံသို အခေကးေငွြဖင့ ်ေရာင်းချြခင်း၊ 

ငှားရမ်းအသုံးြပေစြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဥဲပေဒများှင့အ်ည ီအေရးယ ူ

ခံရိုင်ပါသည်။



၂၉၂၂-၅-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၂၁

စီးပွားေရးှင့က်ူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာိင်ုငကံန်ုသည်များှင့ ်

စက်မ လက်မ လပ်ုငန်းရှင်များအသင်းချပ် 

(UMFCCI)၊ ြမန်မာိင်ုင ံေမွးြမေရးလပ်ုငန်း

အဖဲွချပ်ှင့ ်ြမန်မာိင်ုင ံငါးလပ်ုငန်းအဖဲွချပ်

တို၏ ပူးေပါင်းစစီ်မ ြဖင့ ်ဆန်၊ ဆ၊ီ ဆား၊ ပ၊ဲ 

ငါး၊ ငါးပ၊ိ အမသဲား၊ ဆတ်ိသား၊ ကက်သား၊ 

ဝက်သား၊ ကက်ဥ၊ ဘဥဲ စသည့ ်ကန်ုမျိးစုံ

များှင့ ်   ဟင်းသီးဟင်းရွက်များအား 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ(ေနြပည်ေတာ်) 

စစ်ကိင်ုးှင့မ် ေလးမိတိုအတွင်း   ငလျင်

ေဘးသင့်ဝန်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သူများသို 

၅၁ ရက်ေြမာက်အြဖစ်  လှည့လ်ည်ေရာင်းချ

ေပးလျက်ရှိရာ ေမလ ၂၁ ရက်တွင် ြပည်

ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်အတွင်း  

ဝန်ထမ်းများှင့်ြပည်သူများသို ဆန် ၆ 

ြပည်ပါ(မေနာသုခ- Export Quality) ၄၅ 

အိတ်၊ ဆန် ၅ ြပည်ပါ (ဖျာပုံေပ ဆန်း) ၂၂ 

အိတ်၊ ဆီ ၁၃၂၀ ပိဿာ၊ ဆား ၁၂ ပိဿာ၊ 

ကုလားပ ဲ၂၀ ကျပ်သားပါအိတ် ၅၅ ထုပ်၊ 

ငါးပိ ၃ ပိဿာ ၆၀ ကျပ်သား၊ ငါးတံခွန ်

၁၀ ကျပ်သားပါ ၁၈ ထုပ်၊ ငါးပုတ်သင် ၁၀ 

ကျပ်သားပါ ၂၅ ထုပ်၊ ငါးနီတူေြခာက် ၁၀ 

ကျပ်သားပါ ၂၃ ထုပ်၊ အာပဲ့ေြခာက် ၁၀ 

ကျပ်သားပါ ၂၀ ထပ်ု၊ ငါးေရာင်ေြခာက် ၁၀ 

ကျပ်သားပါ  ၁၄ ထပ်ု၊ ကက်ဥအလုံး ၄၀၀ ၊ 

ဘဥဲအလုံး ၆၀၊   ေခါက်ဆဲွေြခာက် ၁၂ ထပ်ု

တိုကိ ုေရာင်းချေပးခဲ့ပီး ေန့စ်ဆက်လက်

ေရာင်းချေပးသွားမည်ြဖစ်သည်။

ထိုြပင် စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်း ေရာင်းဝယ်

ေရးဝန်ကီးဌာနှင့်    ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး

အစိုးရအဖဲွတိုပူးေပါင်း၍ MSME ထတ်ုကန်ု

များ၊ လသူုံးကန်ုများ၊ စားေသာက်ကန်ုများ

ှင့်     မီးဖိုေချာင်သုံးပစ ည်းများ စသည့် 

ကုန်ပစ ည်း ၁၀၇ မျိးတုိကုိ ြပည်ေထာင်စု

နယ်ေြမ (ေနြပည်ေတာ်) အတွင်း ငလျင်

ေဘးသင့်ဝန်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သူများသို 

ေဈးကားကီး (အေရာင်းယာ်)ြဖင့ ်၂၀၂၅ 

ခုှစ် ေမလ ၅ ရက်မှစ၍ သက်သာေသာ 

ေဈး န်းများြဖင့ ်လှည့လ်ည်ေရာင်းချေပး

လျက်ရှိသည်။ 

ထိုအတ ူစီးပွားေရးှင့က်ူးသန်းေရာင်း

ဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ်ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး

အစိုးရအဖွဲတိုပူးေပါင်းစီစ်မ ြဖင့် ယေန့

တွင် အမဲသား ၆၀ ပိဿာ၊ ဝက်သား ၇၅ 

ပဿိာတိုကိ ုသက်သာေသာေဈး န်းများ

ြဖင့် ေရာင်းချေပးခဲ့ပီး အပတ်စ် ဗုဒ ဟူး

ေန့တိုင်း  လှည့်လည်ေရာင်းချေပးလျက်

ရှိေကာင်း သိရသည်။

အလားတ ူစစ်ကိင်ုးမိ၌ ဆန် ၂၄ ြပည်

ပါ(ေရɫ ဝါထွန်း) ငါးအိတ်၊  စားအုန်းဆီ ၆၀ 

ပိဿာ၊  ဆား  ၃  ပိဿာ၊   ကုလားပဲ  

၁၀ ဘူး၊ ငါးပိ ၁ ပိဿာ၊ ငါးနီတူေြခာက် 

၁ ပိဿာ၊ ပုစွန်ေြခာက် ၁၀ ကျပ်သားပါ 

သုံးထပ်ု၊ ကက်ဥအလုံး ၆၀၊ ဘဥဲအလုံး ၂၀၊ 

ကက်သွန်နီ ၅ ပိဿာှင့ ်  အသားတု 

၂ ပိဿာတိုကို သက်သာေသာေဈး န်း

များြဖင့် ေရာင်းချေပးခ့ဲပီး ေမလ ၂၁ ရက်

တွင်  မ ေလးမိ၌  ဆန် ၂၄ ြပည်ပါ 

(မေနာသုခ) ၁၆ အိတ်၊ စားအုန်းဆီ ၂၂၀၀  

ပိဿာ၊  ဆား ၁  ပိဿာ ၅၀ ကျပ်သား၊ 

ကလုားပ ဲ၂၅ ကျပ်သားပါ ငါးထပ်ု၊ ငါးပ ိ၂၅ 

ကျပ်သားပါ ေလးထပ်ု၊ ငါးနတီေူြခာက် ၁၀ 

ကျပ်သားှစ်ထုပ်၊   အာပဲ့ေြခာက် ၁၀ 

ကျပ်သား ှစ်ထုပ်၊ ကက်ဥအလုံး ၂၆၇၀၊ 

ဘဥဲအလုံး ၆၂၀ ှင့ေ်ခါက်ဆဲွေြခာက်အထပ်ု 

၄၀ တိုကိ ုသက်သာေသာေဈး န်းများြဖင့ ်

လှည့်လည်ေရာင်းချေပးခဲ့ပီး    ေန့စ်

ဆက်လက်ေရာင်းချေပးသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

ြမဝတီ

ကုန်မျိးစုံများှင့်ဟင်းသီးဟင်းရွက်များအား 

သက်သာေသာေဈး န်းများြဖင့် ၅၁ ရက်ေြမာက်လှည့်လည်ေရာင်းချ

၁။ အာဖရကိဝက်အြပင်းဖျားေရာဂါသည် ယခင်က အာဖရကိိင်ုငမံျားတွင်သာ ြဖစ်ပွားကျေရာက်ခဲေ့သာ်လည်း ၂၀၁၈ ခှုစ်၊

ဩဂုတ်လမှစ၍  အာရှိုင ်ငံများြဖစ်သည့ ်  တုတ်၊ မွန်ဂိုလီးယား၊ ဗီယက်နမ်၊ ကေမ ာဒီးယား၊   ေဟာင်ေကာင်၊ 

ေြမာက်ကိုရီးယားိုင်ငံများသို ကူးစက်ပျံှံခဲ့ပီး (၂-၆-၂၀၁၉) ရက်မှစတင်၍ ြမန်မာိုင်ငံှင့် နယ်နိမိတ်ချင်းထိစပ်ေနသည့်

လာအိုိင်ုငတွံင် ေရာဂါကူးစက်ပျံံှလျက်ရိှေသာေကာင့ ်ေရာဂါထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအာဖရကိဝက်အြပင်းဖျားေရာဂါ

ကူးစက်ပျံှံမ မရှိေစေရးအတွက ်ေအာက်ပါအချက်များအား လိုက်နာေဆာင်ရွက်ိုင်ပါရန ်အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်-

 ( က ) အာဖရိကဝက်အြပင်းဖျားေရာဂါသည ်လူသို လုံးဝ (လုံးဝ)ကူးစက်ြခင်းမရှိပါ၊

 ( ခ ) ဝက်ေမွးြမေရးြခံများ၏ ဇီဝလုံြခံမ ကို အထူးဂုြပြမင့်တင်ရန်၊

 ( ဂ ) ဝက်ြခံများှင့ ်သားငါးေဈးများတွင ်စနစ်တကျ ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်း ပုံမှန်ြပလုပ်ေဆာင်ရွက်ရန်၊

 ( ဃ ) ဝက်များကို စားေသာက်ဆိုင်/အိမ်များမ ှစားက င်း/ကျန် ေက းြခင်းြပလုပ်ပါက အပူြပင်းြပင်းြဖင့် ချက်ြပတ်ပီးမ ှ

ေက းေမွးရန်၊

 ( င ) အြခားြခံမ ှအသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများ ငှားရမ်းသုံးစွဲြခင်းမြပရန်ှင့ ်လူအဝင်အထွက်ထိန်းချပ်ရန်၊

 ( စ ) အသက်အရွယ်တူဝက်များကိုသာ အတူတူေမွးြမရန်၊

 ( ဆ ) ဝက်ြခံများ အပူချနိ်၊ စိုထိုင်းဆ၊ ေလဝင်ေလထွက်ေကာင်းမွန်ေစေရး ေဆာင်ရွက်ရန်၊

 ( ဇ ) ေရာဂါကင်းရှင်းေကာင်း စိတ်ချရေသာြခံမ ှဝက်များကိ ုဝယ်ယူေမွးြမရန်၊

 ( ဈ ) ဝယ်ယူသည့်ဝက်များကိ ုမိမိြခံရှ ိဝက်များှင့်မေရာမ ီသီးသန့်ခွဲြခားထား၍ ေရာဂါကင်းရှင်းမှေမွးြမရန်၊

 ( ည ) ြပည်ပမှ တရားမဝင်တင်သွင်းလာေသာ ဝက်အရှင်ှင့် ဝက်ထွက်ပစ ည်းများြဖစ်သည့် ဝက်သား၊ ေအးခဲဝက်သား၊

ဝက်ေပါင်ေြခာက်၊ ဝက်အူေချာင်းှင့် အြခားဝက်ထွက်ပစ ည်းများ တင်သွင်းြခင်း၊ ေရာင်းချြခင်း၊ စားသုံးြခင်း

မြပရန်၊

 ( ဋ ) ေတာဝက်ှင့် အိမ်ေမွးဝက်များ ေရာေှာထိေတွြခင်းမ ှကာကွယ်ရန်၊

 ( ဌ ) ေတာဝက်ှင့ ်အမ်ိေမွးဝက်များပုမှံန်မဟတ်ုဘ ဲုတ်တရက်ေသဆံုးပါက နီးစပ်ရာအပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ၊ ေမွးြမေရးှင့ ်

ကုသေရးဦးစီးဌာန၊ ြမန်မာိုင်ငံေမွးြမေရးလုပ်ငန်းအဖွဲထံသို ချက်ချင်းသတင်းပိုရန်၊

 ( ဍ ) ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရးှင့် ေရာဂါစူးစမ်းရှာေဖြွခင်းလုပ်ငန်းများတွင် သက်ဆုိင်ရာဌာန၊ အဖဲွအစည်းများှင့် 

ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ရန်။

     ေမွးြမေရးှင့် ကုသေရးဦးစီးဌာန     ေမွးြမေရးှင့ ်ကုသေရးဦးစီးဌာန

     စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန     စုိက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

အာဖရိကဝက်အြပင်းဖျားေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရး

အသိေပး  းေဆာ်ချက်

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၂၁ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၂၁

အေနာက်ေတာင်မတ်ုသုေံလသည် ြမန်မာိင်ုငအံလယ်ပိင်ုးေဒသများှင့ ်ဘဂ  လား

ပင်လယ်ေအာ်အေရှေြမာက်ပိုင်းသို ဝင်ေရာက်ခဲ့ပီးြဖစ်သည်။            

      (မိုး/ဇလ)

အေနာက်ေတာင်မုတ်သုံေလ ြမန်မာိုင်ငံ

အလယ်ပိုင်းေဒသများသို ဝင်ေရာက်

၂၁-၅-၂၀၂၅၂၁-၅-၂၀၂၅

ထူးြခားသည့်ေန့အပူချနိ်များ

ေချာက် ၃၉ ဒသမ ၂ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေအာင်လံ ၃၉ ဒသမ ၂ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေတာင်တွင်းကီး ၃၈ ဒသမ ၅  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေညာင်ေလးပင ် ၃၈ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်



ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ
ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန
ကုန်းလမ်းပိုေဆာင်ေရးɯ န်ကားမ ဦးစီးဌာန

(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)
၁။ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာေရးှစ်အတွင်း ကန်ုးလမ်းပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာနတွင် ေငလွုံး 

ေငွရင်းအသုံးစရိတ်မ ှစက်ကိရိယာပစ ည်း(၂၀)မျိးှင့် သာမန်အသုံးစရိတ်မ ှုံးအသုံးအေဆာင ်

ပစ ည်း(၂၂)မျိး၊ ုံးသုံးစာေရးကရိယိာ(၂)မျိးကိ ုြမန်မာကျပ်ေငြွဖင့် ဝယ်ယြူခင်းတိုအတွက် အတ်ိဖွင့် 

တင်ဒါေပးသွင်းရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

၂။ တင်ဒါပုစံှံင့အ်ေသးစတ်ိအချက်အလက်များကိ ုုံးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းစုစံမ်းိင်ု

ပီး တင်ဒါပုစံမံျားကိ ုပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ကန်ုးလမ်းပိုေဆာင်ေရး န်ကား

မ ဦးစီးဌာန၊ ုံးအမှတ်(၂၉)ေနြပည်ေတာ်တွင် လာေရာက်ဝယ်ယူိုင်ပါသည်။ 

စက်ကိရိယာပစ ည်း(၂၀)မျိး

တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုံစံေရာင်းချမည့်ရက ် - ၂၃-၅-၂၀၂၅ ရက်မှ ၅-၆-၂၀၂၅ ရက်အထိ

တင်ဒါပိတ်မည့်ရက်ှင့်အချနိ ် - ၆-၆-၂၀၂၅ ရက်(ေသာကာေန့)(၁၅:၀၀)နာရီ

တင်ဒါဖွင့်ေဖာက်မည့်ရက ် - ၁၂-၆-၂၀၂၅ ရက်(ကာသပေတးေန့)

ုံးအသုံးအေဆာင်ပစ ည်း(၂၂)မျိး၊ ုံးသုံးစာေရးကိရိယာ(၂)မျိး

တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုံစံေရာင်းချမည့်ရက ် - ၂၃-၅-၂၀၂၅ ရက်မှ ၆-၆-၂၀၂၅ ရက်အထိ

တင်ဒါပိတ်မည့်ရက်ှင့်အချနိ ် - ၉-၆-၂၀၂၅ ရက်(တနလ  ာေန့)(၁၅:၀၀)နာရီ

တင်ဒါဖွင့်ေဖာက်မည့်ရက ် - ၁၇-၆-၂၀၂၅ ရက်(အဂ   ါေန့)

၃။ တင်ဒါတင်သွင်းရန် တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုစံဝံယ်ယသူည့ေ်နရာတွင် ြပန်လည်တင်သွင်းရမည် 

ြဖစ်ပီး ပုိေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ကုန်းလမ်းပုိေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာန

(အစည်းအေဝးခန်းမ)၊ ုံးအမှတ်(၂၉)၊ ေနြပည်ေတာ်တွင ်တင်ဒါဖွင့်လှစ်မည်ြဖစ်ပါသည်။

၄။ ပိုေဆာင်ေရးှင့ဆ်က်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၏  Website www.motc.gov.mm  ှင့ ်ကန်ုးလမ်း 

ပုိေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာန၊ Website  www.rtad.gov.mm ၊  www.myanmarrtad.com 

တွင်လည်း ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ကုန်းလမ်းပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာန၊ 

ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊

ဖုန်း- ၀၆၇-၄၀၅၀၉၈၊ ၀၆၇-၄၀၅၃၆၀ 

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးသာစိုး(ဘ)ဦးခင်ေဆ ွ၉/မခန(ိင်ု)၁၆၀၉၈၁ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(MB 836883)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။               

ဖုန်း-၀၉-၆၇၀၈၁၄၇၈၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မချိချိ(ဘ)ဦးေလာင်ယင်     ၁၃/လရန(ိင်ု)

၂၅၅၄၇၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။               

ဖုန်း-၀၉-၆၇၀၈၁၄၇၈၄

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန
တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးမီးသတ်ဦးစီးဌာန၊ ထားဝယ်မိ

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး မီးသတ်ဦးစီးဌာနတွင် မီးသတ်စက်ပစ ည်းကိရိယာများဝယ်ယူြခင်းအတွက် ြပည်တွင်းကုမ ဏီများ 

တင်ဒါတင်သွင်းရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-

 Lot(1) - 

   (Rescue Boat & Yamaha Engine With 40 HP) ၂ စီး

   (Passenger 12 Persons, Engine Power 40 HP,Brand New Engine (Yamaha)

   - Length of boat; 5900 mm(19' 4")

   - Width of boat; 1860 mm(6' 10")

   - Depth of boat; 830 mm (2' 7")

   - တာယာဆိုဒ်စုံ ၉၈ လုံး

   - Rescue Rope 100 M (ကိး ၃၀၀ေပ)(China) ၂၀ ခု

၂။ တင်ဒါများကိ ုေအာက်ပါအစီအစ်အတိုင်း တင်သွင်းရန်ြဖစ်ပါသည-်

 (က) တင်ဒါေလ ာက်လ ာစတင်ဝယ်ယူရန ် - (၂၂-၅-၂၀၂၅)မှ (၅-၆-၂၀၂၅)အထိ

 (ခ) တင်ဒါတင်သွင်းရမည့်ေနာက်ဆုံးရက ် - (၁၂-၆-၂၀၂၅)

 (ဂ) တင်ဒါဖွင့်မည့်ရက ် - (၁၉-၆-၂၀၂၅)

၃။ အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ုံးချနိ်အတွင်း တိုင်းေဒသကီး မီးသတ်ဦးစီးမှးုံး ဖုန်း(၀၅၉ ၂၃၈၇၁)သို ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
(၂၀၂၅-၂၀၂၆)ခု၊ ဘ  ာေရးှစ်အတွက် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ကုသေရး 

ဦးစီးဌာန၊ အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန၊ ရန်ကုန်မိတွင် လိုအပ် 

ေသာ ဓာတ်ခွဲခန်းသုံးေဆးှင့်ေဆးပစ ည်းများ၊ Consumables များှင့် Reagents 

များဝယ်ယူရန ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါအား  ေခ ယူအပ်ပါသည်။

တင်ဒါစည်းမျ်းစည်းကမ်းများကိ ုတင်ဒါလက်ခေံရးှင့ ်စစိစ်ေရးေကာ်မတ၊ီ အမျိး

သားကျန်းမာေရးဓာတ်ခဲွမ ဆိင်ုရာဌာန (ရန်ကန်ု)သို ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိင်ုပါသည်။

ေဈး န်းတင်သွင်းလ ာပုံစံများ -  (၂၁-၅-၂၀၂၅)ရက် (ဗုဒ ဟူးေန့) 

စတင်ေရာင်းချမည့်ရက်

ေဈး န်းတင်သွင်းလ ာပုံစံများ -  အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ 

ေရာင်းချမည့်ေနရာ    ဆိုင်ရာဌာန အမှတ်(၃၅)၊ 

  ေမာ်ကွန်းတိုက်လမ်း၊ ဒဂုံမိနယ်၊

  ရန်ကုန်မိ

တင်ဒါပိတ်မည့်ရက်ှင့ ်အချနိ် - (၃-၆-၂၀၂၅)ရက် (အဂ   ါေန့)

  ညေန (၄:၀၀)နာရီ

ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်း -  ၀၁-၈၃၇၁၉၅၇၊ ၀၉-၄၄၃၀၉၇၁၈၃

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့ ်စိစစ်ေရး ေကာ်မတီ

အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန

၃၅-ေမာ်ကွန်းတိုက်လမ်း၊ ဒဂုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

လ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီးဌာန
လ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖန့်ြဖးေရးလုပ်ငန်း

ချင်းြပည်နယ်၊ ဟားခါးမိ
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ ၂၀၂၅-၂၀၂၆   ဘ  ာေရးှစ်၊   ချင်းြပည်နယ်အစုိးရခွင့်ြပရန်ပံုေငွြဖင့်ေဆာင်ရွက်မည့် 

ေအာက်ေဖာ်ြပပါလပ်ုငန်းများအား ြမန်မာကျပ်ေငြွဖင့ ်တင်ဒါေခ ယေူဆာင်ရွက်လိပုါသြဖင့ ်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများေပးသွင်းိုင်ပါရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

 (က) ဓာတ်အားလိုင်းှင့်ဓာတ်အားခွဲုံဆက်စပ်ပစ ည်းများဝယ်ယူြခင်း

 (ခ) ဓာတ်အားလိုင်းှင့်ဓာတ်အားခွဲုံတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းများ

 (ဂ) အေသးစားေရအားစက်ုံတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းှင့်ထိန်းြပင်လုပ်ငန်းများ

 (ဃ) ေရအားစူးစမ်းတိုင်းတာြခင်းလုပ်ငန်းများ

၂။ တင်ဒါစတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် - ၁၅-၅-၂၀၂၅

 တင်ဒါပိတ်မည့် ရက်၊ အချနိ် - ၂၉-၅-၂၀၂၅ ၁၆:၀၀ နာရီအစား ၁၆-၆-၂၀၂၅ 

    ၁၆:၀၀ နာရီ ြပင်ဆင်ထားပါသည်။

၃။ တင်ဒါှင့ပ်တ်သက်၍ သရိှိလိသုည့အ်ချက်များရိှပါက ဖန်ုး ၀၇၀၂၁၉၄၄ သို ုံးချန်ိအတွင်း 

စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊      တနသ  ာရီ

မိနယ်၊   ေချာင်းလမေုကျးရွာ၊    ေအးချမ်း

သာယာ(၂)    ေကျာင်းတိုက်ဆရာေတာ ်

သာသနာဝင်စစိစ်ေရးကတ်အမှတ်(၀၀၁၈၆)

အရှင်သုမန ကိုင်ေဆာင်သည့် ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆံုး

သွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှပါက  အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                  ဖန်ုး-၀၉-၇၆၀၂၀၈၉၁၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ကွတ်ခိင်ုမိနယ်၊ တာမိုးည၊ဲ ခိပုျ်ရွာ

ေန မတင်ေအးဝင်း(ဘ)ဦးဖန်ုေက ချန် 
၁၃/ကခန(ုိင်)၁၂၆၇၂၅ ကုိင်ေဆာင်

သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိ
မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေညာင်ဦးမိနယ်၊ 

ငါပိင်ုရပ်ကွက်၊  ငါပိင်ုေကျးရွာ၊ အမှတ်(၇၄)

ေန သန်းထိုက်(ဘ)ဦးေမာင်ခန့် ၉/ညဥန

(ိုင်)၁၃၃၀၇၀ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆံုး

သွားပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                ဖန်ုး-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပဲခူးမိ၊   နန်းေတာ်ရာရပ်ကွက်ေန 

မအိအိဖိး(ဘ)ဦးကည်ဝင်း  ၇/ပခန
(ိင်ု)၃၂၅၈၇၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုင ံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့် ေတွရှိက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

ဖုန်း-၀၉-၇၉၂၁၅၆၁၂၅

ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်မှတ်ပုံတင်စာအုပ်ေပျာက်ေလ ာက်ထားြခင်း
ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ်အမှတ်၊ ၂၃ယ/၂၄၆၄၆ ယာ်လက်ဝယ်ရိှသ ူေဒ သတီာချိ 

၁၀/ဘလန(ိင်ု)၀၇၆၉၆၁ မှ ယာ်မှတ်ပုတံင်စာအပ်ု(ကမ-၃)ေပျာက်ဆုံးမတိ  

ေလ ာက်ထားလာပါသည်။

ကန့်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထားများြဖင့ ်ေကာ်ြငာသည့ရ်က်မှ 

ရက် ၃၀ အတွင်း ေအာက်ေဖာ်ြပပါုံးသို လကူိယ်ုတိင်ုလာေရာက်ကန့်ကွက်ိင်ုပါ

သည်။
က.ည.န၊ ခိုင်ုံး(သထုံ)

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်ြမင့ဦ်း(ဘ)ဦးြမင့ေ်ဌး  ၈/မကန(ိင်ု) 

၁၂၈၀၁၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၀၁၆၇၁၄၅၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခိင်ုသေီဆ(ွဘ)ဦးခင်ေမာင်ေဆ ွ၅/ထခန(ိင်ု)

၀၅၁၇၃၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၄၄၉၈၂၉၆၃၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သိန်းဝင်း(ဘ)ဦးစိန်လင်း     ၈/ရနခ(ိုင်) 

၁၃၆၇၂၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

   ဖုန်း-၀၉-၄၀၁၆၇၄၄၅၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဇာ်ေဇာ်(ဘ)ဦးဝင်း      ၁၄/ဟသတ(ိုင်) 

၂၄၈၀၉၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

   ဖုန်း-၀၉-၉၈၁၆၃၁၁၀၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမ းေမ းြပံး(ဘ)ဦးေအာင်လင်း ၈/တတက

(ိုင်)၁၅၇၀၀၈ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(MD 168243)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက  ေကာင်းကား

ေပးပါရန်။              ဖုန်း-၀၉-၇၄၀၈၄၈၇၆၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမာင်ေဇေအာင်(ဘ)ဦးေအာင်ဝင်း  ၁၂/

တတန(ိင်ု)၁၇၂၀၇၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။            ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သန်းလွင်(ဘ)ဦးဘသန်း ၁၂/သကတ(ိင်ု)

၁၂၃၆၁၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၉၆၉၄၇၆၄၉၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စိုးဝင်း(ဘ)ဦးစွံန့် ၂/ဒမဆ(ိင်ု)၀၄၀၃၉၁ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(M 922047)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။       

ဖုန်း-၀၉-၅၀၇၇၉၁၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်ဝင်း(ဘ)ဦးထွန်းေထာ်     ၆/ကသန(ိင်ု) 

၀၃၀၅၆၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ိဂုျန်ဘဘီ(ီဘ)ဦးအပ ဒဟူာမစ် ၇/ပခန(ိင်ု)

၁၈၀၉၅၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

   ဖုန်း-၀၉-၄၂၈၁၂၃၅၂၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လှဝင်းေအး(ဘ)ဦးေမာင်လှ ၁၂/သလန(ိင်ု)

၁၁၀၀၈၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၉၇၀၇၉၇၅၁၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာေ့ကျာခ့ိင်ု(ဘ)ဦးြမင့ေ်ကျာ် ၉/မသန

(ိုင်)၂၀၄၁၆၈ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၇၅၇၅၄၉၉၀၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမတ်မင်းသ(ူဘ)ဦးေနာင်ေနာင် ၁၄/ဝခမ(ိင်ု)

၃၅၀၈၆၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၇၆၂၀၃၃၄၃၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရိှန်းထက်ေအာင်(ဘ)ဦးလှဦးြမင့ ် ၆/ကစန

(ိုင်)၁၃၉၄၅၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

 ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၃၉၉၆၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စိုးစိုးဦး(ဘ)ဦးချစ်စိန်    ၁၂/သကတ(ိုင်) 

၀၃၁၁၉၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

   ဖုန်း-၀၉-၇၈၁၂၇၈၈၅၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမတ်စလု  င်(ဘ)ဦးခင်ေမာင်တင့ ်၉/တသန 

(ိုင်)၁၉၈၁၈၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MH 480134)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                     ဖန်ုး-၀၉-၄၀၂၇၅၅၈၃၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ကည်ေဇာ်(ဘ)ဦးဝင်းိင်ု  ၉/ညဥန

(ိုင်)၂၅၂၅၁၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(MI 577231)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမေဇာ်ဝင်း(ဘ)ဦးေဇာ်ဝင်း ၁၂/ကမတ(ိင်ု)

၀၆၁၇၆၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

 ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၉၅၈၇၈၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေနာ်ချစ်စပံါယ်ေဖာ(ဘ)ေစာဒက်ခ ူ၇/ကတခ

(ိုင်)၂၃၉၁၅၈ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(MJ 810504)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။            ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၃၉၉၆၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မင်းကိေုမာင်(ဘ)ဦးထွန်းေအာင် ၉/မထလ 

(ိုင်)၃၁၉၉၇၇ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။       

ဖုန်း-၀၉-၂၂၀၁၈၇၆၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တင်မာေထွး(ဘ)ဦးလှထွန်း ၉/မထလ(ိင်ု)

၃၄၆၅၁၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

   ဖုန်း-၀၉-၆၆၂၇၂၈၂၀၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တူးတူးိုင်(ဘ)တန်ကာဟုတ်(ခ)ဝင်းိုင် 

၁၂/ဗတထ(ိင်ု)၀၃၉၉၄၈  ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။               ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမာ်ကွန်းထက်(ဘ)ဦးဟန်ဟန်ဝင်း ၉/ပဥလ

(ိုင်)၁၁၈၉၄၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စ ာဦး(ဘ)ဦးေရɫ ြဖ  ၁၁/ကဖန(ိုင်)

၀၄၁၆၀၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၁၂၁၈၁၆၅၅၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အအိိဖိး(ဘ)ဦးသန်ိးမင်းစိုး  ၇/ကဝန(ိင်ု) 

၂၁၇၁၉၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

   ဖုန်း-၀၉-၉၇၆၃၀၃၈၁၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ချစ်ေကာင်း(ဘ)ဦးဝင်းွန့်  ၉/သစန(ိင်ု)

၁၄၈၂၈၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၉၈၂၀၅၉၂၂၅

၃၀ ေကာ်ြငာ ၂၂-၅-၂၀၂၅



၃၁၂၂-၅-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၂၁ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၂၁

အားကစားှင့် လူငယ်ေရးရာဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး Jeng Phang 

ေနာ ်ေတာင်သည်     ဒုတိယဝန် ကီး  

ဦးထိန်လင်း၊ ဦးဇင်မင်းထက်တိုှင့်အတူ 

ယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်  အားကစားှင့လ်ငူယ်

ေရးရာဝန်ကီးဌာနအတွက် ေနြပည်ေတာ် 

ဝဏ သဒိ ိအားကစားကွင်းအတွင်း၌ Prefa-

bricated Office များ ြပင်ဆင်တည်ေဆာက်

ေနမ များကို  လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးပီး 

လိုအပ်သည်များ မှာကားသည်။

ဆက်လက်၍  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

သည် ဝဏ သဒိ ိြမားပစ်ေလက့ျင့ေ်ရးကွင်း၌ 

(၃၃)ကိမ်ေြမာက်  အေရှေတာင်အာရှ

အားကစားပိင်ပဲွသို ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရန် 

ေနြပည်ေတာ်အားကစားေလ့ကျင့ ်ေရး

စခန်း (Gold Camp)ှင့ ်လငူယ်အားကစား

ေလက့ျင့ေ်ရးစခန်း (Youth Camp)တိုတွင် 

စခန်းဝင်ေလ့ကျင့်လျက်ရှိသည့် ြမားပစ်

အားကစားသမားများ၏ (၃၃)ကမ်ိေြမာက် 

အေရှေတာင် အာရှ အားကစားပိင်ပဲွအကိ 

လက်ရည်ဆန်းစစ် ြမားပစ်ပိင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွုှင့် 

ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားကိ ုတက်ေရာက်

ကည့် အားေပးသည်။

ပိင်ပဲွများအပီးတွင် ဆခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်း

အနားကိ ုဆက်လက်ကျင်းပရာ (အမျိးသား/ 

အမျိးသမီး) Recurve ှင့် Compound 

တစ်ဦးချင်း ံးထွက်ပိင်ပဲွတွင် ပထမဆရုရိှ

ခဲ့ကသည့ ်သဟီထက်ေဇာ်ှင့ ်ေအာင်ကိဦုး

တိုကိ ုြမန်မာိင်ုငအံိလုပံစ်ေကာ်မတဦက    

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးကလည်းေကာင်း၊ 

Recurve တစ်ဦးချင်း ံးထွက်ပိင်ပွဲတွင ်

ဒုတိယဆုှင့် တတိယဆုရရှိခဲ့ကသည့ ်

ိုင်လင်းထက်ှင့် ေကာင်းခန့်ေမာ်တိုကို 

ဒတုယိဝန်ကီး ဦးထန်ိလင်းကလည်းေကာင်း၊ 

Compound တစ်ဦးချင်း ံးထွက် ပိင်ပဲွတွင် 

ဒုတိယဆုှင့် တတိယဆုရရှိခဲ့ကသည့ ်

ဇင်သရူန်ိမှးှင့ ်စစုလု  င်တိုကိ ုဒတုယိဝန်ကီး 

ဦးဇင်မင်းထက်ကလည်းေကာင်း ဆုများ

ေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

အဆိပုါ လက်ရည်ဆန်းစစ် ြမားပစ်ပိင်ပဲွ

ကိ ုေမလ ၂၀ ရက်ှင့ ်၂၁ ရက်တိုတွင် ကျင်းပ

ခဲ့ရာ ေနြပည်ေတာ်အားကစားေလ့ကျင့်

ေရးစခန်း (Gold Camp)ှင့ ် လူငယ်

အားကစားေလ့ကျင့်ေရးစခန်း  (Youth 

Camp)တိုမှ  (အမျိးသား/အမျိးသမီး) 

Recurve   အားကစားသမား ၇ ဦး၊ 

Compound အားကစားသမား ၅ ဦး၊ 

စစုေုပါင်း ြမားပစ်အားကစားသမား ၁၂ ဦး 

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

Prefabricated Office များ ြပင်ဆင်တည်ေဆာက်ေနမ ကို 
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး Jeng Phang ေနာ်ေတာင် ကည့် စစ်ေဆး 

 ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၂၁  

ြဖးမဟာစည ်ဆရာေတာ် ေဒါက်တာ

ဘဒ  အဂ ဝရှင့ ်ဒါယကာ၊ ဒါယကိာမများ၊ 

ရဟန်း ဒါယကာ၊ ဒါယကိာမများ၊ ေကျာင်း 

ဒါယကာ၊ ဒါယကိာမများ၊ြပည်တွင်း/ြပည်ပ 

ဒါယကာ၊ ဒါယိကာမများ၊  ရပ်နီးရပ်ေဝး 

ဒါယကာ၊ ဒါယကိာမများက မ ေလးငလျင် 

ေဘးသင့ြ်ပည်သမူျားအတွက် လိအုပ်သည့်

ေထာက်ပံ့မ များှင့်   ြပန်လည်ထူေထာင ်

ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ိင်ုရန်အတွက် 

ေငကွျပ် ၁၀၀၀၀၀၀ ှင့ ်ေငကွျပ် ၆၇ သန်ိး

တန်ဖိုးရှိ  စားေသာက်ကုန်/ လူသုံးကုန်

ပစ ည်းများကို     ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင် 

လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်

ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန သဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံန့် ခဲွမ ဗဟိဌုာန

(DMC)ုံးသို လာေရာက်ေပးအပ် လှဒါန်းရာ  

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာစိုးဝင်းက 

လက်ခရံယူပီး ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကား

ကာ ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာ ြပန်လည်ေပးအပ်

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

မ ေလးငလျင်ေဘးသင့်ြပည်သူများအတွက် 
အလှေငွများေပးအပ်လှဒါန်း

ေနြပည်ေတာ်    ေမ  ၂၁ေနြပည်ေတာ်    ေမ  ၂၁

ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးေကျာ်စိုးဝင်း 

သည် ဒုတိယဝန်ကီး ဦးဖိးေဇာ်စိးုှင့ ် 

အတ ူယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ြပည်ေထာင်စ ု

နယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် ဒက ိဏသရီိမိနယ် 

အတွင်းရှိ ေနြပည်ေတာ်ဟိုတယ်ဆိုင်ရာ 

လပ်ုငန်းရှင်များအသင်း၏ ုံးဝင်းအတွင်း 

၌ ဝန်ကီးဌာနမှ ငလျင်ေဘးသင့်ဝန်ထမ်း 

များှင့ ်မသိားစဝုင်များ ယာယေီနထိင်ုိင်ုရန်

အတွက် အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ် 

ဆိင်ုရာစမီခံန့် ခဲွမ  ေကာ်မတကီ ခဲွေဝချထား 

ေပးသည့် အိပ်ခန်းတစ်ခန်းပါ Container 

House များအား တပ်ဆင်တည်ေဆာက်  

ိုင်ေရး ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခ 

အေနများကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ကည့် စစ်ေဆးစ် ဟိုတယ်ှင့်ခရီး 

သွား န်ကားမ ဦးစီးဌာန ဒတုယိ န်ကား

ေရးမှးချပ် ှင့ ်Kyaw Maw Group Con-

struction ကမု ဏီလီမိတက်တုိမှ တာဝန် 

ရှိသူများက   အမျိးသားသဘာဝေဘး 

အ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ ေကာ်မတီက 

ခဲွေဝချထားေပးေသာ အပ်ိခန်းတစ်ခန်းပါ 

Container House များ တပ်ဆင်တည်

ေဆာက်ိုင်ေရးအတွက် ြပင်ဆင်ေဆာင ်

ရွက်ထားရိှမ အေြခအေနများ၊ စနစ်တကျ 

သိမ်းဆည်းထားရှိမ ကို ရှင်းလင်းတင်ြပ 

သည်။

ထုိေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည် 

Container House များ တပ်ဆင်တည်

ေဆာက်ိင်ုေရးအတွက် ေြမေနရာရှင်းလင်း 

ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများ၊ စနစ် 

တကျသိမ်းဆည်းထားရှိမ  အေြခအေန 

များကိ ုကည့် စစ်ေဆးပီး တပ်ဆင်တည် 

ေဆာက်ရာတွင် သတ်မှတ်ချက်များအတိင်ုး 

စနစ်တကျတပ်ဆင်တည်ေဆာက်ကေရး၊ 

Container House တစ်လုံးှင့် တစ်လုံး 

အကွာအေဝးသတ်မှတ်ချက်များ ကိက်ုည ီ

ေရး၊ လမ်းများသတ်မှတ်ချက်အတိင်ုးြဖစ် 

ေစေရး၊ အညစ်အေကးများ စနစ်တကျ 

စွန့်ပစ်ိုင်ရန် စီစ်ထားရှိကေရး၊ Con-

tainer House များ တပ်ဆင်တည်ေဆာက် 

ရာတွင် ပျက်စီးဆုံး ံးေလလွင့်မ မြဖစ်ေစ

ရန် အဖွဲများဖွဲ၍  စနစ်တကျကပ်မတ ်

ေဆာင်ရွက်ကေရး၊ ေရ၊ မီးှင့် အေြခခံ

လိုအပ်ချက်များကို     အတတ်ိုင်ဆုံး

ြဖည့ဆ်ည်း ေဆာင်ရွက်ေပးေရး၊ ဝင်လမ်း/

ထွက်လမ်းများ စစီ်ထားရိှေရး၊ ယာယတီဲ

များတွင် ေနထိင်ုေနေသာ ဝန်ထမ်းများှင့ ်

မိသားစုဝင်များအား Container House 

များသို အြမန်ဆုံးေြပာင်းေရɫ ေနရာချထား

ိုင်ေအာင်   စီစ်ေဆာင်ရွက်သွားကရန ်

တာဝန်ရှိသူများအား  မှာကားခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။                                   ြမဝတီ

ယာယီတဲများတွင်ေနထိုင်ေနေသာ ဝန်ထမ်းများှင့် 
မိသားစုဝင်များအား Container House များသို 

အြမန်ဆုံးေြပာင်းေရɫ ေနရာချထားိုင်ရန် စီစ်ေဆာင်ရွက်

ရန်ကုန်   ေမ  ၂၁

စီမံကိန်းှင့် ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာန 

ြမန်မာ့အာမခံလုပ်ငန်း၏   ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ဘ  ာေရးှစ် ေရှဆက်လက်ေဆာင်ရွက်

မည့လ်ပ်ုငန်းများှင့ပ်တ်သက်၍ လပ်ုငန်း

ညိ  င်းအစည်းအေဝးှင့လ်ပ်ုငန်းစွမ်းေဆာင်

ရည်ဆခုျးီြမင့ြ်ခင်းအခမ်းအနားကိ ုယေန့

နနံက် ၉ နာရခဲွီတွင်  ြမန်မာအ့ာမခလံပ်ုငန်း 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။  

အခမ်းအနားသို စမီကံန်ိးှင့ဘ်  ာေရး

ဝန်ကီးဌာန   ဒုတိယဝန်ကီး ဦးမင်းထွဋ်၊ 

စီမံကိန်းှင့်    ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာန

လက်ေအာက် ရန်ကန်ုမိရိှ ဦးစီးဌာန၊ လပ်ုငန်း

များမှ န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ ဦးေဆာင်

 န်ကားေရးမှးများ၊ ြမန်မာအ့ာမခလံပ်ုငန်း 

ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှးှင့ ်အရာထမ်း၊ 

အမ ထမ်းများတက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ဒတုယိဝန်ကီးက ြမန်မာအ့ာမခံ

လပ်ုငန်းအေနြဖင့ ် ှစ်စ်ဝင်ေငတွိုးတက်

ရရှိလျက်ရှိပီး ဝင်ေငွလျာထားချက်ြပည့်

မေီကျာ်လွန်ေအာင် စွမ်းေဆာင်ခဲ့ကသည့ ် 

ဌာနအကီးအကမဲျားှင့တ်ကွ အရာထမ်း/ 

အမ ထမ်းအားလုံး တက်ညလီက်ညေီဆာင်

ရွက်ခဲ့မ ကို     ဂုဏ်ယူအသိအမှတ်ြပပါ

ေကာင်း၊  အရာထမ်း/ အမ ထမ်းများအေန

ှင့်   မိမိတိုလုပ်ငန်းတာဝန်များ ကိးပမ်း

ထမ်းေဆာင်ကရာတွင် ိင်ုငပံိင်ုစီးပွားေရး

လုပ်ငန်းြဖစ်သည့်အတွက ်ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း

ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒ၊ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းကျင့ဝ်တ်

များကိလုိက်ုနာေစာင့ထ်န်ိးကရန် လိအုပ်

ေကာင်း၊ အများြပည်သှူင့ ်ေန့စ်ထေိတွ 

ဆက်ဆံကရာတွင်   ေကာင်းမွန်ေသာ 

ဝန်ေဆာင်မ ေပးိုင်ရန်လည်း     လိုအပ်

ေကာင်း၊ ိင်ုငြံခားသားပိင်ုအာမခလံပ်ုငန်း

များ၊  ပဂု လကိပိင်ုအာမခလံပ်ုငန်းများှင့ ်

တန်းတူယှ်ပိင်၍  လုပ်ကိုင်ေနရသည့်

အချနိ်ြဖစ်၍ မိမိတို၏ဝန်ေဆာင်မ များ

ကို   ေကာင်းသည်ထက်ေကာင်းေအာင ်

ကိးစားိုင်မှ ယှ်ပိင်ိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။ 

ယင်းေနာက် အစည်းအေဝးကိ ုအစအီစ်

များအတိင်ုး ဆက်လက်ကျင်းပပီး လပ်ုငန်း

စွမ်းေဆာင်ရည်ေကာင်းမွန်ေသာ  ဆုရရှိ

သည့်ံုးခဲွများကုိ ဆုများချးီြမင့်ခ့ဲေကာင်း

သိရသည်။ 

ြမဝတီ

ြမန်မာ့အာမခံလုပ်ငန်းေရှဆက်လက်ေဆာင်ရွက်မည့် 
လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးှင့်လုပ်ငန်း

စွမ်းေဆာင်ရည်ဆုများ ချးီြမင့်ြခင်းအခမ်းအနားကျင်းပ

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်မဆို ခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ အားေှာင့်ယှက်ြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက 

တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၂၁

ြမန်မာုိင်ငံတွင်     မတ်လ ၂၈ ရက်က 

လ ပ်ခတ်ခဲေ့သာ အင်အားအလွန်ြပင်းထန်

သည့ ်ငလျင်ဒဏ်ကိ ုြပင်းထန်စွာခစံားခဲရ့

ေသာ တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ် ေြခာက်ခတုို

တွင် ေမလ ၂၁ ရက်အထ ိေသဆုံးသ ူ၃၇၂၉ 

ဦး၊ ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိသူ ၅၁၀၄ ဦးှင့် 

ေပျာက်ဆုံးသ ူ၇၈ ဦးရှိသည်။

ြမန်မာိင်ုငမံီးသတ်တပ်ဖဲွှင့ ်ြပည်တွင်း

ြပည်ပမှ ရှာေဖကွယ်ဆယ်ေရးအဖဲွဝင်များ

သည် လိအုပ်သည့ေ်ဒသများသို အချန်ိှင့်

တစ်ေြပးည ီရှာေဖကွယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်း

များေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှပီး အေဆာက်

အအုမံျားအတွင်း     ပတ်ိမေိနသမူျားအား 

ရှာေဖကွယ်ဆယ်ခဲရ့ာ ယေန့အထ ိအသက်

ရှင်သ ူ၆၅၃ ဦး ရှာေဖကွယ်ဆယ်ေပးိင်ုခဲ့ပီး 

ေသဆုံးသူ  ၈၀၆ ဦး   ရှာေဖွေပးိုင်ခဲ့

သည်။

ေဘးသင့်ြပည်သူများသို  ြပည်တွင်း၊ 

ြပည်ပမ ှ    ေစတနာရှင်အလှရှင်များက 

ေငှွင့ ်အလှပစ ည်းများေထာက်ပံလှ့ဒါန်း

မ များအတွက် ဆက်လက်သတင်းထတ်ုြပန်

ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ြမဝတီ

ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပမှ ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲဝင်များက အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ 
ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

သပ်ိသည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကဗုစင်တမီတီာှင့အ်ထက်ရိှ စခံျန်ိမေီရɫ  ၁ ကျပ်သား

(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်) ၏ ေဈး န်းမှာ (၅,၇၃၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၂၁-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ ) 

ရည်ɯ န်းေစဈး (Market Rate)



၃၂ ၂၂-၅-၂၀၂၅ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍    စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ် 

ခိုင်မာေစေရးှင့် ဒီမိုကေရစီှင့်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံ 

သည့် ြပည်ေထာင်စုကိုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ိင်ုငလံုံးထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ိင်ုငလံုံး

ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး   သေဘာတူစာချပ်(NCA)ပါ

အတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သလူထူ၏ု လမူ စီးပွားဘဝလုြံခံေရးအတွက် ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံးတည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး

အြပည့်အဝရရှိေစရန ်အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့ ်   စားေရရိက ာဖူလုံေရးတို

အတွက် တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ 

စိုက်ပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးကို ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့  ်

တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များ

ကိုလည်း ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင်တည်ေဆာက်ေရး။

 ( ခ ) တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကိ ု

မ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လပ်ုငန်းများကိ ု အားေပးေဆာင်ရွက်

ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 ( ဂ ) ြပည်တွင်းစားသုံးဆဖီလူုေံရးအတွက် ဆထွီက်သီးံှစိက်ုပျိးမ 

ကိအုားေပးြမင့တ်င်ပီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်အတိင်ုး ထွက်ရိှ

ေအာင်ေဆာင်ရွက်၍ ိုင်ငံအတွင်းဖူလုံမ မှသည်    ြပည်ပသို

တင်ပိုိုင်သည်အထ ိကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိင်ုငလံုံး  အသပိညာ၊ အတတ်ပညာြမင့မ်ားတိုးတက်ေစ

ေရး၊   ကုန်ထုတ်လုပ်မ အေထာက်အကူြပပညာရှင်များ 

ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် လူတိုင်းလက်လှမ်းမီသည့ ်

ဘက်စုံပညာေရးစနစ်ကို    အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ေရး။

 ( ခ ) တစ်မျိးသားလုံး   သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရးအတွက ်

ြပည်သူအားလုံးအကျံးဝင်မည့်   ကျန်းမာေရးက  ှင့ ် 

အားကစားက  ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 ( ဂ ) ိုင်ငံ၏ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌ လူငယ်များ

အေနြဖင့် အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ိုင်ေရး ဗလငါးတန်

ှင့ ်ြပည့်စုံေသာလူငယ်များြဖစ်ေစရန်   လူငယ်က  ကို

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 ြပည်တွင်းကန်ုပစ ည်းထတ်ုလပ်ုမ  ေကာင်းမွန်

မှသာ ပိုကုန်များရရှိမည်ြဖစ်သြဖင့် မိမိတို

ိုင်ငံ၏အဓိကကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းြဖစ်ေသာ

စိက်ုပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများကို

အားေပးေဆာင်ရွက်ကရန်လို… 
(ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ေအာက်တိဘုာလ

၉ ရက်ေန့တွင်ြပလုပ်ေသာ ရာဂိမုန်တိုင်းှင့်ဆက်စပ်ြဖစ်ပွား

ေသာ ေရေဘးေကာင့် ေရေဘးဒဏ်သင့်ခဲ့ရသည့်ေဒသများ၌

ကူညီကယ်ဆယ်ေရးှင့် ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများ

ေဆာင်ရွက်ရန်အတွက် ေစတနာရှင်၊ အလှရှင်များက အလှေငွ

များ တတယိအကမ်ိေပးအပ်လှဒါန်းပဲွတွင် ေကျးဇူးတင်စကား

ေြပာကားမ မှ ေကာက်ုတ်ချက်)

ေနြပည်ေတာ်  ေမ   ၂၁ေနြပည်ေတာ်  ေမ   ၂၁

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

ဒုတိယဥက    ဒုတိယဝန်ကီးချပ် ဒုတိယ 

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးစိုးဝင်းသည် ယေန့မွန်းလဲွ

ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ဦးစိုးသိန်း၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမှ 

တပ်မေတာ်အရာရိှကီးများ၊  ရန်ကန်ုတိင်ုး 

စစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှးင့်ှ တာဝန်ရှိသူများ 

လိက်ုပါ၍ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ 

တည်ေဆာက်ဆ ဲတိက်ုကီးေမွးြမေရးဇန်ု

ှင့်   တိုင်းစစ်ဌာနချပ်   ဘက်စုံစိုက်ပျိး/ 

ေမွးြမေရးစခန်းများသို သွားေရာက်ကည့်  

စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီ

ဒတုယိဥက    ဒတုယိဝန်ကီးချပ်ှင့အ်ဖဲွဝင်

များသည် တည်ေဆာက်ဆ ဲတိက်ုကီးေမွး 

ြမေရးဇုန်သို ေရာက်ရှိကရာ ရှင်းလင်း 

ေဆာင်၌ အဆိုပါဇုန်အတွင်း ေမွးြမေရး  

လပ်ုငန်းများအတွက် လပ်ုပိင်ုခွင့ရ် လပ်ုငန်း 

ရှင်များ၊ တိုက်ကီးမိနယ်အတွင်းမ ှဌာန 

ဆိုင်ရာ တာဝန်ရှိသူများှင့် ေတွဆုံစ် 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်က ေဒသ

ဆိုင်ရာအချက်အလက်များ၊ တိုက်ကီး 

ေမွးြမေရးဇန်ု စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လ ံ၁စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လ ံ၁ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဒုတိယဥက    ဒုတိယဝန်ကီးချပ် ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း    
တိုက်ကီးေမွးြမေရးဇုန်ှင့် ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် ဘက်စုံစိုက်ပျိး/ေမွးြမေရးစခန်းများသို သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဒုတိယဥက    ဒုတိယဝန်ကီးချပ် ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း တိုက်ကီးေမွးြမေရးဇုန်အတွင်း ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများအတွက ်

လုပ်ပိုင်ခွင့်ရလုပ်ငန်းရှင်များ၊ တိုက်ကီးမိနယ်အတွင်းမ ှဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများှင့ ်ေတွဆုံ၍ လမ်း န်အမှာစကားေြပာကားစ်။

တက်က ရɫ င်လန်းအြပံးပန်းှင့် အနာဂတ်

ိုင်ငံေတာ်ကို အလှဆင်ကစို
စာ - ၁၃ သို

အနာဂတ်ပန်းကေလးများပွင့်လန်းဖို 

ေကျာင်းအပ်ှံကပါစို
စာ - ၁၀ သို

ေဆာင်း

ပါး

39thJunior Golf Myanmar Championship 

ပိင်ပွဲ ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ
စာ - ၉ သို




