
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

မှန်ရမည် ြမန်ရမည ်ြပည်သူ့အတွက ်ြမဝတီ

အတွဲ(၁၄)၊ အမှတ်(၂၃၆)
၁၃၈၆ ခုှစ်၊ နတ်ေတာ်လဆန်း  ၁၀  ရက်

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာ  ၁၀  ရက်၊ အဂ   ါေန့

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့ ် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

သဒ ါတရားလည်းရိှ၊ သလီှင့လ်ည်းြပည့စ်ု၊ံ 

အြခံအရံလည်းများ၊ စည်းစိမ်ဥစ ာလည်း

ရိှေသာသသူည် သွားေလရာရာအရပ်ရပ်၌ 

အပူေဇာ်ခံရ၏။                         ဓမ ပဒ

၂ဝ၂၄ ခုှစ်၊ ပɥ မအကိမ်ေြမာက် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ၊ 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် တက်ေရာက်ချးီြမင့်

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၉  ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၉  

၂ဝ၂၄ ခှုစ်၊ ပɥ မအကမ်ိေြမာက် အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ု

ယေန့ညေနပိုင်းတွင် ေနြပည်ေတာ်ရှိ ဝဏ သိဒ ိအားကစားကွင်း၌ ကျင်းပြပလုပ်ရာ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီး 

မင်းေအာင်လ  င် တက်ေရာက်ချးီြမင့်ဖွင့်လှစ်ပီး ဂုဏ်ြပအမှာစကားေြပာကားသည်။

အခမ်းအနားသို ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်၏ 

ဇနီးေဒ ကကလှ၊                                                                    ေကျာဖုံးသို ေကျာဖုံးသို 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ၂ဝ၂၄ ခုှစ်၊ ပɥ မအကိမ်ေြမာက ်အမျိးသား

အားကစားပွဲေတာ်ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင ်အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားစ်။

ယခကုျင်းပသည့ ်   အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်ကီးမှ 
ိုင်ငံေတာ်၏ဂုဏ်သိက ာှင့်   အမျိးသားတို၏မျိးချစ်
စတ်ိဓာတ်ထက်သန်မ ၊ တိင်ုးချစ်ြပည်ချစ်စတ်ိရိှမ ၊ စည်းလုံး
ညွီတ်မ ၊  အမျိးသားေရးစတ်ိှင့ ်ဝိင်ုးဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်
ရွက်မ များှင့အ်တ ူတည်ငမ်ိေအးချမ်းမ ကိ ုေဖာ်ထတ်ုြပသ
ိုင်သည့် ပွဲေတာ်ကီးပင်ြဖစ်. . .



၁၀-၁၂-၂၀၂၄၂ အာေဘာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်

ြမန်မာိုင်ငံတွင် အမျိးသားအဆင့်ကျင်းပေသာပွဲေတာ်များအနက် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ ်

သည်တစ်ခုပါဝင်သည်။ ယခုအခါ ပɥ မအကိမ ်အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်ကို ဒီဇင်ဘာလ ၉ ရက်တွင ်

ကီးကျယ်ခမ်းနားထည်ဝါစွာ စတင်ဖွင့လှ်စ်ခဲ့ပြီဖစ်သည်။ အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်ြဖစ်သည်ှင့အ်ည ီ

တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်များမှ လက်ေရွးစင်အားကစားသမားများ၊ ဝန်ကီးဌာနများမှလက်ေရွးစင်

အားကစားသမားများှင့ ်မသန်စွမ်းအားကစားသမားများပါဝင်ယှ်ပိင်လျက်ရိှကသည်။ ိင်ုငတံစ်ိင်ုင၏ံ

ိုင်ငံေရး၊ စီးပွားေရးှင့်လူမ ေရးက  သုံးရပ်စလုံးတွင ်အားကစားက  ှင့်ဆက်စပ်လျက်ရှိသည်။

အားကစားဆိုသည်မှာ ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၊ လူမျိးတစ်မျိး၏ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်မ ၊ ဇွဲ၊ လုံလ၊ ဝီရိယကီးမားမ 

ှင့စ်ည်းလုံးညွီတ်မ တိုကိေုပ လွင်ေစိင်ုပီး အားကစားပိင်ပဲွများသည် တရားမ တမ ရိှသည့စွ်မ်းရည်ြပ 

ယှ်ပိင်မ များြဖစ်သည်။ ထိုအတူ ိုင်ငံသူ၊ ိုင်ငံသားများ၏စိတ်ှလုံးကို ဆွဲေဆာင်သိမ်းသွင်းိုင်ပီး

ိင်ုငသံ၊ူ ိင်ုငသံားတို၏ဝမ်းေြမာက်ေပျာ်ရɫ င်မ ကိလုည်းေပးိင်ုသကဲသ့ို စတ်ိေသာကကိလုည်းေပးိင်ုသည်။ 

မိမိတို၏ ေဒသ၊ ဌာန၊ အဖွဲအစည်းကို   ကိုယ်စားြပယှ်ပိင်သည့်   အားကစားသမားအားလုံးကို 

ပိင်ပွဲများအလိုက ်အိုင်ရေစချင်သည်မှာ ိုင်ငံေတာ်ှင့်ြပည်သူတို၏ဆ ြဖစ်သည်။

ြမန်မာိုင်ငံတွင် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်များကို ၁၉၉၂ ခုှစ်မှစတင်ကျင်းပခဲ့သည်။ ပထမ 

အကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်ကို ရန်ကုန်မိတွင် ၁၉၉၂ ခုှစ် ေမလ ၃ ရက်မှ ၁၄ ရက်အထိ 

လည်းေကာင်း၊ ဒတုယိအကမ်ိ အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်ကိ ုရန်ကုန်မိတွင် ၁၉၉၄ ခှုစ် ဇန်နဝါရလီ

၂၅ ရက်မှ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၆ ရက်အထိလည်းေကာင်း၊ တတိယအကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်ကိ ု

ရန်ကုန်မိတွင ်၁၉၉၇ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ ၁၁ ရက်မှ ၂၄ ရက်အထိလည်းေကာင်း ကျင်းပခဲ့သည်။ 

စတုတ အကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်ကိ ုေနြပည်ေတာ်တွင ်၂ဝ၁၅ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၃ 

ရက်မှ ၂၈ ရက်အထိကျင်းပေပးခဲ့ ပီး  အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်များကျင်းပြခင်းကို ရပ်နား

ထားခဲ့သည်။ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည် ိုင်ငံေတာ်၏တာဝန်အရပ်ရပ်ကိုဦးေဆာင်ခဲ့

သည့်အချနိ်မှစ၍ ိုင်ငံေတာ်ကို ဘက်စုံေထာင့်စုံ က  စုံ ဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးတွင်အဓိကကျလှေသာ လူသားအရင်းအြမစ်ဖွံဖိးေရးကို အဓိကတည်ေဆာက်ေပး

လျက်ရှိသည်။ တစ်မျိးသားလုံး သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရးအတွက် ြပည်သူအားလုံးအကျံးဝင်မည့်

ကျန်းမာေရးက  ှင့်အားကစားက  ြမင့်တင်ေရးကိ ုအေလးထားေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။ 

ထိုေကာင့ ်၂ဝ၂၄ ခှုစ်တွင် ပɥ မအကမ်ိ အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်ကီးကိ ုဒဇီင်ဘာလ ၉ ရက်မှ ၂ဝ 

ရက်အထိ ခမ်းနားထည်ဝါ စည်ကားသိုက်မိက်စွာ စီစ်ကျင်းပြခင်းြဖစ်သည်။ ဝန်ကီးဌာနအဆင့်

ပိင်ပဲွများတွင် အားကစားနည်းေြခာက်မျိး၊ တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်အဆင့်ပိင်ပဲွများတွင် အားကစားနည်း

၂၃ မျိးှင့ ်မသန်စွမ်းအားကစားပိင်ပဲွများတွင် အားကစားနည်းေလးမျိး ပါဝင်ယှ်ပိင်ကမည်ြဖစ်သည်။  

အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်ပိင်ပွဲသို ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကသူများမှာ သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာန၊ 

တိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ်ှင့် မသန်စွမ်းသူများအားလုံးထဲမ ှအဆင့်ဆင့်ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ပီး ဆန်ခါတင်

ေရွးချယ်ထားသူများြဖစ်ကသည်။   ပɥ မအကိမ်   အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်၏ မသန်စွမ်း

အားကစားပိင်ပဲွများကိ ုဒဇီင်ဘာလ ၅ ရက်မှစတင်ကျင်းပခဲရ့ာ ဒဇီင်ဘာလ ၈ ရက်တွင်ပိင်ပဲွများပီးဆုံးခဲ့ပီး 

တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အဆင့်အားကစားပိင်ပွဲများကိ ုဆက်လက်ကျင်းပလျက်ရှိသည်။

အားကစားေဆာင်ရွက်ေနြခင်းသည် မျိးချစ်စိတ်၊ တိုင်းြပည်ချစ်စိတ်များှင့် အမျိးသားေရးစိုက ်

လက ဏာတိုကိုရှင်သန်ထက်ြမက်ေစပီး တစ်မျိးသားလုံး၏ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရးကိုလည်းြဖစ်ေပ ေစိုင်

သည်။ အားကစားတိုးတက်ေအာင်ြမင်ြခင်းမှာ ိုင်ငံသူ၊ ိုင်ငံသားများ၏ ုပ်ပိုင်းှင့်စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ

စွမ်းေဆာင်ရည်များကို ြမင့်တင်ေပးြခင်းြဖစ်ပီး လူသားအရင်းအြမစ်များတိုက်ိုက်ဖွံဖိးေစိုင်သည်။ 

အားကစားဆိုသည်မှာ ေြပာင်းလဲလာသည့်အေြခအေနအရပ်ရပ်ှင့ ်အညီ ိုင်ငံှင့ ်လူမျိးဂုဏ်ကို

ြမင့်တင်ေပးသည့် အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်လည်းြဖစ်သည်။ အားကစားေအာင်ြမင်မ တွင် ǧကံ့ခိုင်မ ၊ 

ခွန်အားရှိမ ၊ လျင်ြမန်မ ၊ က မ်းကျင်မ ၊ ခံိုင်ရည်ရှိမ ၊ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  စသည့်အေြခခံအချက်များ

အေပ မတူည်လျက်ရိှပီး မမိတိို၏က မ်းကျင်မ အေတွအǧကံှင့ ်အေလအ့ကျင့တ်ိုကိုစ်းစားဆင်ြခင်eာဏ်၊ 

လ ပ်တစ်ြပက်ြဖတ်ထိုးeာဏ်၊ မှန်ကန်သည့် အယူအဆ၊ မှန်ကန်ြမန်ဆန်သည့်ဆုံးြဖတ်ချက်များ

ှင့်ေပါင်းစပ်အသုံးချရမည်ြဖစ်သည်။

ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင်အားကစားသမားေကာင်းများေပ ထွက်ေရးကို ိုင်ငံသားအားလုံးက ေမ ာ်လင့် 

လျက်ရှိကသည်။ မိမိိုင်ငံတွင် ထူးခ န်ထက်ြမက်ေသာအားကစားသမားေကာင်းများေပ ထွက်လာပီး

ိုင်ငံတကာပိင်ပွဲများတွင် ိုင်ငံေတာ်၏အလံေတာ်ကို တိုင်ထိပ်တွင်လ င့်တင်ြခင်းမျိးကိုြမင်ေတွချင်

ကသည်။ ၂ဝ၂၅ ခုှစ်တွင်ကျင်းပမည့် (၃၃)ကိမ်ေြမာက် အေရှေတာင်အာရှအားကစားပိင်ပွဲတွင ်

ြမန်မာိင်ုငကံိယ်ုစားြပ ိင်ုငံဂ့ဏ်ုေဆာင်အားကစားသမားများအားလုံး ေရɫ တဆံပ်ိများဆွတ်ခူးသည်ကိြုမင်ေတွ

လိုကသည်။ ထိုေကာင့် ိုင်ငံေတာ်အတွက်အလွန်ကီးကျယ်ခမ်းနားသည့် ပɥ မအကိမ် အမျိးသား

အားကစားပွဲေတာ်ကီးကျင်းပြခင်းကို ဝမ်းေြမာက်ဝမ်းသာကိဆိုပါေကာင်း   ဂုဏ်ြပေရးသားလိုက်

ရေပသည်။   ။

ကီးကျယ်ခမ်းနားဂုဏ်ြမင့်မားတဲ့အမျိးသားပွဲေတာ်
(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာ  ၁၀  ရက်)(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာ  ၁၀  ရက်)

မင်းဘူး   ဒီဇင်ဘာ   ၉မင်းဘူး   ဒီဇင်ဘာ   ၉

မေကွးတိုင်းေဒသကီး  မင်းဘူး(စကု) မိနယ်ရှိ 

ေကျးရွာများ၌  ေဆာင်းသီးံှေနကာကိဧုက ၂၀၀၀၀

ေကျာ် စိုက်ပျိးပီးစီးေနကပီြဖစ်ေကာင်း မိနယ်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

ထိသုိုစိုက်ပျိးရာတွင် ေဒသခေံတာင်သမူျား ေနကာ

မျိးေကာင်းမျိးသန့်၊   မျိးေစ့များကို  စနစ်တကျ

ေရွးချယ်စိုက်ပျိးိုင်ေရးှင့ ်စိုက်ပျိးသည့်နည်းစနစ ်

မှန်ကန်ေစေရးတိုအတွက် စိက်ုပျိးေရးဝန်ထမ်းများက 

စိက်ုခင်းထအဲေရာက် ကွင်းဆင်း၍  စိက်ုပျိးေစခဲသ့ည်။

ေဆာင်းေနကာသီးံှစိက်ုပျိးရန် ေြမယာြပြပင်ပီး

ချနိ်တွင် မျိးေစ့တစ်ဧက  ှစ်ြပည် န်းသုံးစွဲကာ 

ကဲပက်စုိက်ပျိးကပီး ေရဆင်းမျိး၊ ဆင်းေရɫ ကာ (၂) 

ှင့ ်အိ ိယမျိးတုိကုိ အများဆုံးေရွးချယ်စိက်ုပျိးေလ့

ရှိကသည်။ 

ဆီထွက်သီးှံများထဲတွင် ေနကာစိုက်ပျိးြခင်း

သည် စိက်ုပျိးစရတ်ိကန်ုကျမ  အသက်သာဆုံးြဖစ်ပီး 

ေဒသခံေတာင်သူများ စီးပွားေရး ပိုမိုတွက်ေြခကိုက်

သည့်အတွက် ေနကာသီးှံကို အများဆုံးအားထား

စိုက်ပျိးကေကာင်း ေရပုတ်ေကျးရွာ ေနကာစိုက်

ေတာင်သူ ဦးေသာင်းိုင်ေထွးက ေြပာသည်။

မင်းဘူး(စက)ုမိနယ်၌ ယခှုစ် စိက်ုပျိးရာသတွီင် 

ေဆာင်းေနကာသီးှံကိ ုဧကေပါင်း ၃၀၀၀၀ ေကျာ် 

လျာထားကာ ဒီဇင်ဘာလ ၉ ရက်အထိ ၂၆၅၅၃ 

ဧက စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း မင်းဘူးမိနယ်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန    လက်ေထာက်ဦးစီးမှး 

ဦးေဇာ်မင်းသူထံမ ှသိရသည်။

ေဇယျာိုင်(ေရɫ ကန်ေြမ)

မင်းဘူး(စကု)မိနယ်၌ ေဆာင်းသီးှံေနကာ

ဧက ၂၀၀၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးပီးစီး

ြမဝတီပ်ုြမင်သံကားအစအီစ်ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်

၁၀-၁၂-၂၀၂၄(အဂ   ါေန့)၁၀-၁၂-၂၀၂၄(အဂ   ါေန့)

 ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း

 ၂။    ၆:၀၃ တရားေတာ် ၂။    ၆:၀၃ တရားေတာ်

 ၃။ ၇:၂၀ ဓမ ပူဇာေတး ၃။ ၇:၂၀ ဓမ ပူဇာေတး

 ၄။ ၇:၂၅ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား ၄။ ၇:၂၅ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား

 ၅။ ၇:၅၀ ြမန်မာ့ ခင်း ၅။ ၇:၅၀ ြမန်မာ့ ခင်း

 ၆။ ၉:၀၀ ြမဝတီေန့စ်သတင်း ၆။ ၉:၀၀ ြမဝတီေန့စ်သတင်း

 ၇။ ၉:၅၀ ရင်မှာစွဲလမ်းေတာ်ဝင်ပန်း ၇။ ၉:၅၀ ရင်မှာစွဲလမ်းေတာ်ဝင်ပန်း

 ၈။ ၁၁:၁၀ ြမန်မာသံစ်ချိနားဝင် ၈။ ၁၁:၁၀ ြမန်မာသံစ်ချိနားဝင်

   ၉။  ၁၂:၂၅ ကျန်းမာသုတ   ၉။  ၁၂:၂၅ ကျန်းမာသုတ

၁၀။  ၁၄:၁၀ ဇာတ်လမ်းတို ၁၀။  ၁၄:၁၀ ဇာတ်လမ်းတို 

 ၁၁။   ၁၆:၂၅ Sport Review  ၁၁။   ၁၆:၂၅ Sport Review 

၁၂။   ၁၆:၅၅ သာယာသီေက းေခတ်ဆန်းေတး၁၂။   ၁၆:၅၅ သာယာသီေက းေခတ်ဆန်းေတး

၁၃။  ၁၇:၅၀ ြပည်ချစ်သားမွန်ေတးသဝဏ်၁၃။  ၁၇:၅၀ ြပည်ချစ်သားမွန်ေတးသဝဏ်

၁၄။   ၁၈:၃၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကားသတင်းမှန်များ၁၄။   ၁၈:၃၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကားသတင်းမှန်များ

၁၅။   ၁၉:၁၀ ၁၅။   ၁၉:၁၀ (၃၈) ြဖာမဂ  လာ(၃၈) ြဖာမဂ  လာ

   eာတကာနɥ  သဂ  ေဟာ၊ အနဝဇ ာနိ   eာတကာနɥ  သဂ  ေဟာ၊ အနဝဇ ာနိ

   ကမ ာနိ   ကမ ာနိ

၁၆။   ၁၉:၅၀ ၁၆။   ၁၉:၅၀ ေလှပွဲေလှပွဲ

၁၇။   ၂၀:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားသတင်း၁၇။   ၂၀:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားသတင်း



၃၁၀-၁၂-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၉

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်င ံ  Kalmykia 

ြပည်နယ်အကီးအက ဲMr. Batu Sergeyevich    

Khassikov  ဦးေဆာင်ေသာကိယ်ုစားလှယ်

အဖဲွသည် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ဦးစိုးသန်ိး၊ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးများှင့်

အတ ူယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ေရɫ တဂိုေံစတီ

ေတာ်ြမတ်ကီးအား သွားေရာက်ဖူးေြမာ်

ကည်ညိကသည်။

ထိသုိုဖူးေြမာ်ကည်ညိစ် ေရɫ တဂိုေံစတီ

ေတာ်ြမတ်ကီးရိှ သမိင်ုးအချက်အလက်ှင့် 

ဘရုားဖူးလမ်း န်၊ သာသနကိအေဆာက်

အအုံများ၊ ဗုဒ ြပတိုက်ှင့် ဓာတ်ပုံြပခန်း

တိုကိ ုကည့် ေလလ့ာကပီး ေစတေီတာ်

ဧည့်ခတံန်ေဆာင်းရိှ ဗဒု ပ်ုပွားေတာ်ြမတ်

အား ပန်း၊ ေရချမ်း၊ ဆမီီး၊ အေမ းနံ့သာများ

ြဖင့် ဆက်ကပ်ပူေဇာ်ကသည်။

ယင်းေနာက်  အမျိးသားြပတိုက်၌ 

သဟီာ သနပလ င်ြပခန်း၊ ရတနာပုေံခတ်ြပခန်း၊ 

မင်းခမ်းေတာ်ပစ ည်းြပခန်းများအပါအဝင် 

ြမန်မာသ့မိင်ုးဆိင်ုရာြပခန်းများကိ ုစတ်ိဝင်

တစားေလလ့ာကပီး မိေတာ်ခန်းမ၊ ဝန်ကီး 

များုံး၊ ကန်ေတာ်ကီးှင့် ကရဝက်ိစသည့ ်

ရန်ကုန်မိ၏  အထင်ကရေနရာများကို 

ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့် လှည့်လည်ကည့်  

ကကာ   ြမန်မာ့ေကျာက်မျက်ြပတိုက ်

အေရာင်းဆိင်ုများကိ ုသွားေရာက်ကည့်  

ေလ့လာကသည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင် Kalmykia ြပည်နယ် 

အကီးအကဲှင့ ်အဖွဲသည် ြမန်မာိုင်ငံ

ဆိင်ုရာရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုငသံအံမတ်

ကီး H.E.Mr. Iskander Azizov၊ သာသနာ

ေရးဦးစီးဌာနမ ှတာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ

ိင်ုငေံတာ် သဃံမဟာနာယကအဖဲွဥက   

ဆရာေတာ် အဂ မဟာပ  ိတ အဂ မဟာ

သဒ မ ေဇာတကိဓဇ ေဒါက်တာဘဒ  စ ိမာ

ဘဝိသံအမှးြပေသာ ိင်ုငေံတာ်သဃံမဟာ

နာယကအဖွဲ   ဆရာေတာ်ကီးများအား  

ကမ ာေအးကုန်းေြမရှိ  ိုင်ငံေတာ်သံဃ

မဟာနာယကဘုရားခန်း၌  သွားေရာက်

ဖူးေြမာ်ကည်ညိကသည်။ 

ထိသုို လာေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိစ် 

ိင်ုငေံတာ်သဃံမဟာနာယကအဖဲွ ဥက    

ဆရာေတာ် ေဒါက်တာ ဘဒ  စ ိမာဘဝိသံ

က ရှုားိင်ုငသံည်  ေရှးယခင်ကတည်းက 

ယ်ေကျးမ ၊ စာေပ၊ အုပညာထွန်းကား

ခဲ့ပီး ယခလုည်း ထွန်းကားဆြဲဖစ်သည်ကိ ု

သိြမင်ရပါေကာင်း၊  ဘက်ေပါင်းစုံအစ်

အလာကီးမားပီး ြမန်မာိင်ုငှံင့ယ််ေကျး

မ ှင့်  လူမ ေရးရာအြဖာြဖာတွင ်ကူးလူး

ဆက်ဆံေနသည့်အတွက်  ဝမ်းေြမာက်ပါ

ေကာင်း၊ ေရှးယခင်ကတည်းကပင် သတံမန်

ဆက်ဆံေရးရှိခဲ့ပီး  ယခု  ိုင်ငံေတာ်စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအစိုးရလက်ထက်

တွင်  ပိုမိုေကာင်းမွန်သည့်  သံတမန်

ဆက်ဆံေရးများေကာင့ ်   အားတက်

ဝမ်းေြမာက်ရပါေကာင်း၊   ုရှားိုင်ငံ၌ 

ေထရဝါဒဗုဒ ဘာသာ၏ အထွတ်အြမတ်

ထားရာ    ုပ်ပွားေစတီေတာ်များအား 

တည်ထားကိုးကွယ်ခွင့်ြပသည့်အတွက ်

ှစ်ိင်ုငဆံက်ဆေံရးကိ ုအားရဝမ်းေြမာက်

မေိကာင်း  တ်ခွန်းဆက်ပဋသိ ာရကထာ   

မိန့်ကားေတာ်မူသည်။

ထိုေနာက် Kalmykia ြပည်နယ်အကီး

အကကဲ မမိတိို ြပည်နယ်သည် ဗဒု ဘာသာ

ြပန့်ပွားေရးေဆာင်ရွက်သည့် ြပည်နယ်

တစ်ခုြဖစ်ပီး    ဗုဒ ဘာသာထွန်းကား

ေကာင်း၊ ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာနာယက 

အဖဲွ ဥက   ဆရာေတာ်ကီးအား ၂၀၂၅ ခှုစ် 

တွင် ကျင်းပမည့ဗ်ဒု ဘာသာဖိရုမ်သို ပင့ဖ်တ်ိ 

လိုေကာင်း၊   မိမိတို  ြပည်နယ်တွင် 

ြမန်မာိင်ုငကံဲသ့ို ဗဒု ဘာသာြပန့်ပွားေရးကိ ု

ေဆာင်ရွက်ိုင ်ရန် ယုံကည်ေကာင်း၊ 

ဗုဒ ဘာသာထွန်းကားေရးအတွက် ိုင်ငံ

ေတာ်သဃံမဟာနာယကအဖဲွှင့ ်ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်ိင်ုမည်ဟ ုေမ ာ်လင့ပ်ါေကာင်း 

ေဆွးေွးေလ ာက်ထားသည်။

ဆက်လက်၍ Kalmykia ြပည်နယ်

အကီးအကှဲင့အ်ဖဲွသည် ိင်ုငေံတာ်သဃံ

မဟာနာယကအဖဲွဥက     ဆရာေတာ်ှင့်

အဖဲွဆရာေတာ်ကီးများအား ဓမ ပဏ ာှင့်

လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်း

ကရာ ိင်ုငေံတာ်သဃံမဟာနာယကအဖဲွ

ဥက   ဆရာေတာ်က   ပုဂံေရှးေဟာင်း

ယ်ေကျးမ နယ်ေြမ  ခင်းပုေံကျာက်စပီန်းချ ီ

ကားကို ဓမ ပဏ ာအြဖစ် ေပးအပ်သည်။

ညပိင်ုးတွင် Kalmykia ြပည်နယ်အကီး

အကှဲင့အ်ဖဲွသည် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသန်ိးက တည်ခင်းဧည့ခ်ံ

သည့်  ညစာစားပွဲသို  တက်ေရာက်က

ေကာင်း သိရသည်။ 

(သတင်းစ်)

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ Kalmykia ြပည်နယ်အကီးအကဲ ဦးေဆာင်ေသာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ

ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်ြမတ်ကီးအား ဖူးေြမာ်ကည်ညိ

(၃-၉-၂၀၂၄ ရက်ေန့တွင် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊

ြပည်နယ်ှင့်ခိုင်အဆင့ ်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားေြပာကားသည့ ် အမှာစကားမှေကာက်ုတ်ချက)်

 “လက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားအေနြဖင့ ်   ၎င်းတို အဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုေနသည့ ်မိ၊   ရွာများ၌   တပ်မေတာ်၏ တန်ြပန်ထိုးစစ်ဆင်မ များကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် 

ြပည်သတူို၏ေနအိမ်အေဆာက်အအံုများ၊    အရပ်ဘက်အုပ်ချပ်မ ဆိင်ုရာအေဆာက်အအံုများကိ ုအသံုးြပြခင်း၊   အြပစ်မဲြ့ပည်သလူထူကုိ ု  လသူားတတံိင်ုးအြဖစ်အသံုးြပိင်ုေရး 

ယာယေီနရပ်စွန့်ခွာေနရသမူျားကိ ု   ြပန်လည်ေနထိင်ုရန် ဆဲွေဆာင်စည်းုံးြခင်း၊   အတင်းအဓမ လသူစ်စေုဆာင်းြခင်းများကိလုပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေကာင်း၊   တပ်မေတာ်အေနြဖင့် 

ိုင်ငံေတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာကုိ  မြဖစ်မေနကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်သွားမည်ြဖစ်ပီး အဆုိပါလက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏  သတင်းရရှိမ ှင့် 

အေြခအေနအရပ်ရပ်အေပ မတူည်၍     လိအုပ်သလိ ုတုံ ြပန်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်သြဖင့ ်၎င်းတိုအဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုလျက်ရိှသည့ ် မိ၊  ရွာများရိှ ြပည်သမူျားအေနြဖင့် 

၎င်းတို၏အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့် ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်ေကာင်း။”

လက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏ အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့်

ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ Kalmykia ြပည်နယ်အကီးအကဲ ဦးေဆာင်ေသာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်ြမတ်ကီး 

ရင်ြပင်ေတာ်အား လှည့်လည်ကည့် စ်။

ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုင ံ Kalmykia   ြပည်နယ်အကီးအက ဲ ဦးေဆာင်ေသာကိယ်ုစား 

လှယ်အဖွဲ ရတနာပုံေခတ်ြပခန်းအား သွားေရာက်ကည့် ေလ့လာစ်။

ိင်ုငေံတာ်သဃံမဟာနာယကအဖဲွ ဥက    ဆရာေတာ် ေဒါက်တာဘဒ  စ ိမာဘဝိသံ

ပုဂံေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမ    ခင်းပုံေကျာက်စီပန်းချကီားကို   ုရှား

ဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုင ံKalmykia ြပည်နယ်အကီးအက ဲMr. Batu Sergeyevich Khassikov 

အား ဓမ ပဏ ာအြဖစ် ေပးအပ်စ်။



၄ အခန်းဆက်ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၁၀-၁၂-၂၀၂၄

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

၂၀၀၄-၂၀၀၅ ပညာသင်ှစ်သည်ကား အမှတ်(၂၃)အေြခခပံညာမလူ 

တန်းေကျာင်းအတွက် အတန်းခွဲေဝမ စနစ်သစ်ကို က န်ေတာ် စတင် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေတာ့သည်။

က န်ေတာ်သည် အ.မ.က(၂၃)သို ေရာက်သည်ဆိကုတည်းက ဆရာ၊ 

ဆရာမများ၏ ဘဲွှင့လ်ပ်ုသက်အေတွအǧကံကိ ုေမးြမန်းစုစံမ်းကည့်ပီး 

တစ်ဦးချင်းကိုယ်ေရးအကျ်းကို  မှတ်တမ်းတင်ထားသည်။   သူတို 

ကိုယ်ေရးအကျ်းကိ ုေလ့လာပီး  ဆရာ၊ ဆရာမေတွကို အတန်းလိုက်

သတ်မှတ်ထားလိုက်သည်။ ရင်ခွင်ပိုက် (Rotic)သွားသည့်သေဘာ၏ 

ြဖစ်တတ်သည့အ်ေြခအေနကိလုည်း သတူိုကိ ုနားဝင်ေအာင်ရှင်းြပသည်။

အတန်းခဲွေဝသည့်အချန်ိတွင် အတန်းတစ်တန်းလ င် ဆရာ၊ ဆရာမ

သုံးဦးကျစ ီသတ်မှတ်ေပးသည်။ သူငယ်တန်းဆို သူငယ်တန်း (A) (B) 

(C)၊ ပထမတန်းဆိ ုပထမတန်း (A) (B) (C)စသည်ြဖင့ ်သုံးခန်းစခဲွီလိက်ု 

သည်။ ဤအချနိ်တွင် ဆရာ၊ ဆရာမသုံးဦးကို တစ်ဦးချင်းမဲ  က်ခိုင်း

ေတာ့သည်။ (A) ကိုရသူမှာ (A)ခန်းအတန်းပိုင်၊ (B) ကိုရသူမှာ (B) ခန်း 

အတန်းပိုင်၊ (C) ကိုရသူမှာ (C)ခန်းအတန်းပိုင်ပင်ြဖစ်သည်။ ှစ်စ် 

ဤသိုမဲ  က်ပီး အတန်းခဲွေဝြခင်းြဖင့ ်ဆရာ၊ ဆရာမများှင့ ်ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများမှာ အမဲအေြပာင်းအလဲရှိေနေပေတာ့သည်။ ဤသို 

ေဆာင်ရွက်လိုက်ြခင်းြဖင့် ဆရာ၊ ဆရာမတိုင်းသည် ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူတိုင်း၏ ဆရာ၊ ဆရာမများြဖစ်ကပီးလ င် ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူတုိင်းသည်လည်း ဆရာ၊ ဆရာမတုိင်း၏ တပည့်များြဖစ်က 

ေပေတာသ့ည်။ ေနာင်ဆိလု င် မ ေဝစာြပ၊ မ ေဝခစံားစနစ်ကိ ုသေဘာကျ 

သွားကပီး ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများလည်း တိုးတက်၊ ဆရာ၊ 

ဆရာမများလည်း စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာေရာ လပ်ုငန်းပိင်ုးဆိင်ုရာများပါ ဖံွဖိး 

လာကာ ေကျာင်းကီးလည်း ဖွံဖိးတိုးတက်လာခဲ့ပါေတာ့သည်။

ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၌   World Vision မည်ေသာ  

ိုင်ငံြခားအဖွဲအစည်းတစ်ခုရှိသည်။ အေြခခံပညာ ထက်၊ လယ်၊ မူ 

ေကျာင်းအားလုံး၏ ေကျာင်းလုပ်ငန်းပိုင်းဆိုင်ရာ လိုအပ်ချက်များကို 

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ၏။ သိုြဖစ်၍ ေကျာင်းတိုင်းတွင ်

ေကျာင်းဝင်းအကာအရံ၊ အဝီစိေရတွင်း စသည်ြဖင့် ြပည့်စုံကပါ၏။ 

က န်ေတာ်သည် ေကျာင်းရှိ ဆရာ၊ ဆရာမများ ေကျာင်းအကျိးေတာ ်

ေဆာင်အဖွဲ၊  မိဘဆရာအသင်းှင့်ညိ  င်းပီး   ေကျာင်းဝင်းြခံှင့ ်

အဝီစိေရရရှိေရးအတွက် မိနယ်ပညာေရးမှး၏ေထာက်ခံချက်ြဖင့ ်

World Vision မှ တာဝန်ရှိသူှင့်ေတွပီး   ေမတ ာရပ်ခံအကူအညီ

ေတာင်းလိုက်၏။

က န်ေတာ်သည် ၂၀၀၃ ခုှစ် ဩဂုတ်လ ၆ ရက်တွင ်အ.မ.က(၂၃) 

သို ေရာက်ရှိသည်။ (၂၀၀၃-၂၀၀၄) ပညာသင်ှစ်အေရာက်တွင် World 

Vision ၏ အကအူညြီဖင့ ်ကွန်ကရစ်တိင်ုှင့ခ်ျန်ိးလပ်ိကာ ေကျာင်းဝင်းြခ ံ

ှင့် အဝီစိေရတွင်းတစ်တွင်းတိုကိ ုရရှိခဲ့သည်။ ဤေြပာင်းလဲမ အတွက် 

ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား၊ ေကျာင်းသားမဘိများ

ှင့် ရပ်ကွက်သူ၊ ရပ်ကွက်သားများပါ အလွန်ေပျာ်ရɫ င်သွားကသည်။

အဆိပုါစာသင်ှစ် ှစ်လယ်ေလာက်တွင် စင်ကာပူိင်ုင ံSeiko-5 ကမု ဏီ

က  စတီးလ် (Steel) ေသာက်ေရစည်ကီးတစ်လုံး လာလှသည့်အြပင ်

ေကျာင်းဝရန်တာများကိပုါ ြပန်လည်ြပြပင်ေပးသြဖင့ ်ပိအုဆင်ေြပသွား

သည်။

က န်ေတာ်က ေကျးလက်ေနမိဘှစ်ဦးမှေမွးပီး  ေကျးလက်တွင ်

ကီးြပင်းသမူို ဓားခတ်ုတတ်သည်၊ ေပါက်တူးေပါက်တတ်သည်။ အသက် 

၂၀ ဝန်းကျင်ကပင် အလပ်ုကမ်းလပ်ုပီး ေလာကဓနံဲ့ စီးချင်းထိုးခဲသ့ြူဖစ် 

၍ အလပ်ုကမ်းလပ်ုရသည်ကိ ုအခက်အခဟဲ၍ူ သေဘာမထား။ ုံးလပ်ု 

ငန်းအားချနိ်၊ နားေနချနိ်များတွင် ကိုယ်တိုင်ပ ဲဝင်းထဲဆင်းပီး ေြမတူး 

တန်တူး၊ ဖိုတန်ဖို စသည်ြဖင့်   လုပ်ကိုင်ရင်း ေကျာင်းဥယျာ်အြဖစ ်

စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများကို ေဆာင်ရွက်သည်။ ှစ်တစ်ပတ်လည်ချနိ် 

ကာလအတွင်းမှာပင် သီးလိက်ုကသည့ ်ငှက်ေပျာခိင်ုေတ၊ွ ထိင်ုဝမ်သေ  ဘာ

ကလည်း အပင်ပုေပမယ့် အသီးမှာ ေရအုိးေလာက်ရိှကသည်။ ပင်မှည့်

ငှက်ေပျာသီး၊ သေ  ဘာသီးေတွကိ ုဆရာ၊ ဆရာမများအား ေဝငှေပး၏။ 

မိနယ်ပညာေရးမှးှင့်ုံးအဖွဲသို လက်ေဆာင်ေပးပို၏။ ရာသီချနိ် 

ဘူးသီးေတွကလည်း ဘူးစင်တွင် တွဲလဲခိုလျက်။ ေကျာင်းအဝင်လမ်း

ှင့ ်ေကျာင်းေရှဝရန်တာတစ်ေလ ာက်တွင် ေရာင်စုပံန်းကေလးများက

လည်း လှပေဝဆာပွင့်ပန်းြဖာလျက်။ က န်ေတာ်ေရာက်ပီးေနာက်တွင် 

အ.မ.က(၂၃)၏ ေြပာင်းလမဲ က တစ်ခုပီးတစ်ခဆုိသုလိ ုေြပာင်းလေဲနခဲ့

ေပပ။ီ သိုေသာ် ေကျာင်းအေဆာက်အအုဥံပဓိပ်ုက ဇာတ်မင်းသားကီး 

ေရɫ မန်းတင်ေမာင်သခီျင်းထကဲလိ ု"ထိနုည်းလည်းေကာင်း ထိနုည်းလမ်း

ေကာင်း" ပဲ ြဖစ်ေနေသးသည်။ က န်ေတာ် လုံးဝအားမရေသး။

၂၀၀၅ ခုှစ် မိဘဆရာအသင်းှစ်ပတ်လည်အစည်းအေဝးတွင ်

ကုသိုလ်စိတ်ကို ထိပ်ေပ တင်ပီး က န်ေတာ် ဒါနတစ်ခုြပလိုက်ပါ၏။ 

က န်ေတာ် ရခိုင်ကမ်းိုးတန်းဘက်မှာ ေကျးလက်ဆရာဘဝြဖင့ ်ကျင် 

လည်ခဲစ့်က ငါးဟင်းအတွက် ကိယ်ုတိင်ုကွန်ပစ်ငါးရှာပီး ြခထွံက်သီးံှ 

များြဖင့ ်  ဝမ်းသမုဒ ရာ  အူအဂ   ါကို  ြဖည့်ဆည်းခဲ့မ ေကာင့ ်  ေငွေကး 

အနည်းငယ်စုေဆာင်းိုင်ခဲ့သည်။   ထိုအထဲက  ေငွကျပ်  ၁၀  သိန်း

တည်းဟူေသာ ေခ းှဲစာကို ေကျာင်းဘက်စုံတိုးတက်ေရးအတွက ်

အခမ်းအနားြဖင့် က န်ေတာ်လှဒါန်းခဲ့ပါ၏။ ဓာတ်ပုံမှတ်တမ်းများှင့်

တကွ ိုင်ငံပိုင်သတင်းစာတွင ်သတင်းအြဖစ်ေဖာ်ြပခဲ့ေပသည်။

က န်ေတာ် ဤသို မတည်လိက်ုချန်ိတွင် ရပ်ကွက်အတွင်းမှ ေစတနာ 

ရှင်များကလည်း အထိုက်အေလျာက ်ပါဝင်လှဒါန်းလာက၏။ အထူး 

သြဖင့်    ေကျာင်းအဝင်လမ်းှင့်တံတားအတွက ်  အလှထည့်ဝင်ေင ွ

ေငွကျပ် ငါးသိန်းကို လှဒါန်းခဲ့ေသာ ကမာရွတ်မိနယ်က ဦးလှြမင့်+ 

ေဒ ခင်ြမတ်မွန်တိုအားလည်းေကာင်း၊ ေမတ ာရိပ်ေကျာင်းစာကည့ ်

တိက်ုအတွက် စာအပ်ုမျိးစု ံ၂၈၆ အပ်ုကိ ုလှဒါန်းေပးခဲေ့သာ ဒဂု(ံေတာင်) 

၂၄ ရပ်ကွက်က ဦးေအာင်ြမင့+်ေဒ သက်သက်ေဆတွိုအား လည်းေကာင်း 

က န်ေတာ် အထူးပင်ေကျးဇူးတင်ရှိလှေပသည်။

ဤသို ဦးေအာင်ြမင့+်ေဒ သက်သက်ေဆတွို စာအပ်ုမျိးစု ံ၃၀၀ နီးပါး

လာေရာက်လှဒါန်းြခင်းမှာ ေဒ ဂျယ်န(ီလယ်/ြပ)၏စည်းုံးမ ေကာင့ပ်င်

ြဖစ်သည်။ သိုြဖစ်၍ စာအပ်ုလှဒါန်းိင်ုေစရန် စည်းုံးေပးေသာ  ေဒ ဂျယ်နီ

(လယ်/ြပ- ငိမ်း) အားလည်းေကာင်း၊   စာအုပ်လှဒါန်းကပါေသာ 

ေစတနာရှင်  ဦးေအာင်ြမင့+်ေဒ သက်သက်ေဆွတိုအားလည်းေကာင်း 

မှတ်တမ်းတင်ဂုဏ်ြပအပ်ပါသည်။(စာေရးသူ)

အလကားလ ူက န်ေတာ်
(၂၃-၄-၂၀၀၄)ေန့တွင် ေကျာက်ြဖမိေန က န်ေတာ်ေဆွမျိးတစ်ဦး 

ဆကီ ဖန်ုးေကာင့ ်က န်ေတာ့်ရင်၌ ေဝဒနာတစ်ခ ုခပ်ြပင်းြပင်းြဖစ်တည် 

သွားသည်။ (၂၄-၄-၂၀၀၄)ေန့တွင် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူထံ ခွင့်စာ 

သွားတင်လိုက်၏။ (၂၅-၄-၂၀၀၄)ေန့ ညေနပိုင်းတွင် ေအာင်မဂ  လာ 

အေဝးေြပးကားဂိတ်မှ  ခရီးသည်တင်အြမန်ယာ်ကီးြဖင့်   စတင်

ထွက်ခွာခဲရ့သည်။ အေနာက်ိုးမေတာင်တန်းကီးှင့ ်ရေဲအာင်လအံြမန်

ယာ်တို၏  ပဋိပက သံများသည ် တစ်ညလုံး က န်ေတာ်နားစည်ေြမး

ကို  စိုးမိုးအိုင်ယူထားသည်။  ိုးမညသည်  က န်ေတာ်၏  အေတွး

ေြပးလမ်းေကာင်းကိ ုဆွဲဆန့်ေနမိသည်။

၁၉၆၀ ြပည့ှ်စ်က သရက်ေတာင်တစ်ရွာလုံးတွင် သား၊ သမီးကိုမိပို 

ပီး ေကျာင်းထားေပးရဲတဲ့သတ ိရှိတာ အေဖတစ်ဦးတည်း။ က န်ေတာ် 

ကိုးတန်းေရာက်တဲ့ှစ်မှာပဲ စီးပွားေရးအေြခမလှလို ပင်လယ်ြပင်ထဲ 

ပိုက်ထွက်လိုက်ပီး  သားကို  ေကျာင်းစရိတ်ပံ့ပိုးခဲ့တဲ့အေဖ။   သား 

ေကျာင်းစရတ်ိအတွက် ေလထှိုးလိုက်ခဲစ့်က ေလပှျက်ပီး ဝါးလုံးကေလး 

တစ်လုံးတည်းနဲ့ ဘဂ  လားပင်လယ်ထကဲေန ကွမ်းေချာင်းေတာင်ေြခသို 

ေရာက်ေအာင ်ကူးခဲ့တဲ့အေဖ။ သား စာေမးပွဲကျေတာ ့ေဝမ  င်းတဲ့မျက ်

ဝန်းအစုံနဲ့ သား စိတ်မပျက်ဖို အားြဖည့်စကားေြပာကားခဲ့တဲ့အေဖ။

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

က န်းစ်ေြမေစာခက်

''၂၀၀၅  ခုှစ်  မိဘဆရာအသင်းှစ်ပတ်လည်
အစည်းအေဝးတွင် ကုသိုလ်စိတ်ကို ထိပ်ေပ တင်
ပီး က န်ေတာ် ဒါနတစ်ခုြပလိုက်ပါ၏။ က န်ေတာ် 
ရခိုင်ကမ်းိုးတန်းဘက်မှာ     ေကျးလက်ဆရာဘဝ
ြဖင့် ကျင်လည်ခဲ့စ်က ငါးဟင်းအတွက် ကိုယ်တိုင်
ကွန်ပစ်ငါးရှာပီး ြခံထွက်သီးှံများြဖင့် ဝမ်းသမုဒ ရာ 
အူအဂ   ါကို ြဖည့်ဆည်းခဲ့မ ေကာင့် ေငွေကး အနည်း 
ငယ်စုေဆာင်းိုင်ခဲ့သည်။   ထိုအထဲက  ေငွကျပ် 
၁၀ သန်ိးတည်းဟေူသာ ေခ းဲှစာကိ ုေကျာင်းဘက်စုံ
တိုးတက်ေရးအတွက် အခမ်းအနားြဖင့်  က နေ်တာ်
လှဒါန်းခဲ့ပါ၏. . ."

ေကျာင်းကုန်း   ဒီဇင်ဘာ   ၉

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ေကျာင်းကန်ုး 

မိနယ်မှထွက်ရှိေသာ     သခွားသီးများ

ဝယ်လိုအားေကာင်းပီး အေရာင်းအဝယ ်

ေကာင်းမွန်ေနေကာင်း      ေကျာင်းကုန်း

မိနယ်၌   ကုန်စိမ်းမျိးစုံေရာင်းဝယ်ေရး

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူ    ေဒ ေသးေသး၏ 

ေြပာြပချက်အရ သိရသည်။ 

ေကျာင်းကုန်းမိနယ်၌   ိုဝင်ဘာလ 

ေနာက်ဆုံးပတ်မှစတင်၍ လက်ရိှအချန်ိထ ိ

သခွားသီးများ     ဝယ်လိုအားေကာင်းပီး 

အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေနေကာင်း၊ 

အဆုိပါေဒသမှထွက်ရိှသည့် ေရာင်းတမ်း 

ဝင်သခွားသီးများ  တစ်ရက်လ င်  အလုံး 

၁၈၀၀၀   ေကျာ်အထိ   အေရာင်းအဝယ ်

ေကာင်းမွန်ေနေကာင်း သိရသည်။ 

''ေကျာင်းကန်ုးမိနယ်က   ထွက်ရိှတဲ ့

သခွားသီးေတ ွအဝယ်လိက်ုပီး အေရာင်း 

အဝယ်ေကာင်းမွန်ေနပါတယ်။   လက်ရှိ 

မိုးသီးှံအြဖစ်စိုက်ပျိးထားတဲ ့သခွားသီး 

ေတွ ထွက်ရှိေနပါတယ်။ ေကျာင်းကုန်း 

မိနယ်ဝန်းကျင်မှာရှိတဲ့  တြခားေဒသ 

ကုန်စိမ်းေဈးကွက်က  ဝယ်လက်ေတွက 

အဝယ်များေနပါတယ်။ လက်ရိှ တစ်ရက် 

ကို      ေရာင်းတမ်းဝင်သခွားသီးအလုံး 

၁၈၀၀၀   ေကျာ်အထိ   ေရာင်းချေနရပါ

တယ်။      ေဒသထွက်သခွားသီးေတွက    

ပိုးမ ားကင်းရှင်းပီး       အရည်အေသွး

ေကာင်းပါတယ်''   ဟ ု   ေဒ ေသးေသးက

ေြပာသည်။ 

ေကျာင်းကုန်းမိနယ်၌     ေဒသထွက် 

သခွားသီးများှင့ ် တြခားကန်ုစမ်ိးများကိ ု 

ပုသိမ်၊   ေကျာင်းကုန်းှင့်   ေငွေဆာင် 

စသည့ေ်ဒသများသို တင်ပိုေရာင်းချလျက် 

ရှိေကာင်း သိရသည်။          

သုတေကျာ်

ေကျာင်းကုန်းမိနယ်မှထွက်ရှိေသာ သခွားသီးများ ဝယ်လိုအားေကာင်းပီး အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေန  



၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ်ေြမာက် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား ြမင်ကွင်းပုံရိပ်များ

၅

၁၀-၁၂-၂၀၂၄

၂၀၂၄ ခုှစ်  ပɥ မအကိမ်ေြမာက ်အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကိ ုအမှတ်စ်ေရတွက်၍ ဖွင့်လှစ်ပီး တစ်ချနိ်တည်းတွင် မီးရှးမီးပန်းများပစ်ေဖာက်စ်။

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်အလံှင့်အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်အလံကိ ု ကွင်းအတွင်းသယ်ေဆာင်၍ လ င့်တင်မ ကိုေတွရစ်။

၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ်ေြမာက ်အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင ်မီးအလှြပမ ( Lighting Show) တင်ဆက်ြပသမ ကိုေတွရစ်။



အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာအဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးေန့ အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားကျင်းပ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး
ေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကား

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ  ၉

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာအဂတလိိက်ုစားမ အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာအဂတလိိက်ုစားမ 

တိုက်ဖျက်ေရးေန့ အထိမ်းအမှတ်အခမ်း တိုက်ဖျက်ေရးေန့ အထိမ်းအမှတ်အခမ်း 

အနားကိယုေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ် အနားကိယုေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ် 

ရိှ ြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာကွန်ဗင်းရှင်း ရိှ ြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာကွန်ဗင်းရှင်း 

ဗဟိဌုာန-၁ ၌ကျင်းပြပလပ်ုရာ ဗဟိဌုာန-၁ ၌ကျင်းပြပလပ်ုရာ ိင်ုငေံတာ်

စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ် 

ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 

တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားသည်။

အခမ်းအနားသို ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်

ေရးေကာင်စီ    တွဲဖက်အတွင်းေရးမှး 

ဗိလ်ုချပ်ကီးရဝဲင်းဦး၊ ေကာင်စအီဖဲွဝင်များ၊ 

ြပည်ေထာင်စအုဆင့ပ်ဂု ိလ်များှင့ ်  ြပည်

ေထာင်စုဝန်ကီးများ၊   ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီဥက   ၊          စာမျက်ှာ ၇ သို စာမျက်ှာ ၇ သို 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာအဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးေန့ အထိမ်းအမှတ် 

အခမ်းအနားဖွင့်ပွဲဆိုင်းဘုတ်ကိ ုစက်ခလုတ်ှိပ်ဖွင့်လှစ်ေပးစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာအဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးေန့ အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားတွင်အမှာစကားေြပာကားစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံ

အုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီဥက    

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီး

မင်းေအာင်လ  င် 

အဂတိ

လိုက်စားမ 

တိုက်ဖျက်ေရး

လ ပ်ရှားမ မှတ်တမ်း

ဓာတ်ပုံများကိ ု

စိတ်ပါဝင်စားစွာ 

လှည့်လည်ကည့် စ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံ

အုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    

ိုင်ငံေတာ်

ဝန်ကီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီး

မင်းေအာင်လ  င် 

အဂတိလိုက်စားမ 

တိုက်ဖျက်ေရးဆိုင်ရာ

ပိုစတာပိင်ပွဲတွင ်

ပထမဆုရ

ဦးေအာင်စည်သူအား 

ဆုေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံ

အုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    

ိုင်ငံေတာ်

ဝန်ကီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီး

မင်းေအာင်လ  င် 

အဂတိလိုက်စားမ  

တိက်ုဖျက်ေရးဆိင်ုရာ

ဗီဒီယိုပိင်ပွဲတွင ်

ပထမဆုရ

ေဒ   င်းယွန်းယှ်

အား ဆုေပးအပ် 

ချးီြမင့်စ်။

၆ ၁၀-၁၂-၂၀၂၄တပ်မေတာ်သတင်း

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီး

မင်းေအာင်လ  င်ထံ အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဦးစစ်ေအးက 

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရးေန့အထမ်ိးအမှတ်တဆံပ်ိအား 

ဂါရဝြပေပးအပ်စ်။



 စာမျက်ှာ ၆ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၆ မှအဆက်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမှ အဆင့်ြမင့်

တပ်မေတာ်အရာရိှကီးများ၊ ေနြပည်ေတာ်

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး၊  ဒတုယိဝန်ကီး

များ၊ အဂတလိိက်ုစားမ တားဆီးကာကွယ်

ေရးအဖွဲမ ှ  တာဝန်ရှိသူများ၊ အဂတိ

လိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရးဆိင်ုရာပိစုတာ၊ 

ဗဒီယီိှုင့ေ်ဆာင်းပါးပိင်ပဲွများတွင်  ဆရုရိှ

သူများ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများှင့် 

ဖတ်ိကားထားသမူျား တက်ေရာက်ကပီး 

တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်

များက Video Conferencing ြဖင့် တက်

ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ   ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်က 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ   အဂတိလိုက်စားမ အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ   အဂတိလိုက်စားမ 

တိုက်ဖျက်ေရးေန့အထိမ်းအမှတ်အခမ်းတိုက်ဖျက်ေရးေန့အထိမ်းအမှတ်အခမ်း

အနားဖွင့်ပွဆဲိင်ုးဘတုက်ိ ုစက်ခလတု်ှပ်ိအနားဖွင့်ပွဲဆိုင်းဘုတ်ကို စက်ခလုတ်ှိပ်

ဖွင့်လှစ်ေပးသည်။ဖွင့်လှစ်ေပးသည်။

     ထိုေနာက် အခမ်းအနားကိစုတင်ကျင်းပ

ြပလုပ်ရာ   ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်က 

အမှာစကားေြပာကားရာ၌   အဂတိ

လိုက်စားမ    တားဆီးကာကွယ်ြခင်းှင့ ်

တိက်ုဖျက်ြခင်းများတွင် ကလုသမဂ အဂတိ

လိက်ုစားမ    တိက်ုဖျက်ေရးကွန်ဗင်းရှင်း၏ 

အခန်းက  ှင့်စပ်လျ်းပီး  အသိပညာ

ြမင့တ်င်ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ိင်ုရန်

အတွက်   ဒီဇင်ဘာလ(၉)ရက်ေန့ကို 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာအဂတိလိုက်စားမ 

တုိက်ဖျက်ေရးေန့အြဖစ် ၂၀၀၃ ခုှစ်တွင်

စတင်သတ်မှတ်ခဲ့ပီး ကမ ာ့ိုင်ငံများတွင်

အထမ်ိးအမှတ်အခမ်းအနားများကိ ုှစ်စ်

ကျင်းပြပလုပ်လျက်ရှိေကာင်း။

ယခုှစ် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာအဂတိ

လိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရးေန့ ဦးတည်ချက် 

မှာ “ေြဖာင့မ်တ်တည်ကည်ေသာအနာဂတ်“ေြဖာင့မ်တ်တည်ကည်ေသာအနာဂတ်

ေဖာ်ေဆာင်ဖို၊ အဂတတိိက်ုဖျက်လငူယ်များေဖာ်ေဆာင်ဖို၊ အဂတတိိက်ုဖျက်လငူယ်များ

ှင့ ်လက်ချင်းဆက်ကပါစို(Uniting with ှင့ ်လက်ချင်းဆက်ကပါစို(Uniting with 

Youth  against  Corruption:  Shaping Youth  against  Corruption:  Shaping 

Tomorrow’s   Integrity)”Tomorrow’s   Integrity)”ြဖစ်ေကာင်း၊ 

အဆိပုါေဆာင်ပဒ်ုသည် မမိတိို ြမန်မာိင်ုင ံ

အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရးေကာ်မရှင်

က   ၂၀၂၂ ခုှစ်ကစတင်ေဆာင်ရွက်ေန

သည့်  အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရး

ဆိင်ုရာ လငူယ်အသပိညာေပးအစအီစ်ှင့ ်

စကားဝိုင်းေဆွးေွးပွဲများ၊ ပညာေရးှင့ ်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ချက်များ၏ ဦးတည်

ရည်မှန်းချက်များှင့ ်  တူညီေနေကာင်း၊ 

ေကာ်မရှင်၏စ်ဆက်မြပတ် ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိေနသည့် လုပ်ငန်းတစ်ရပ်ြဖစ်

သည်ကို ေတွရှိရေကာင်း။

အဂတိလိုက်စားမ သည်  လူ့ေဘာင်

ေလာကကိ ုအပ်ုဆိုးအကျည်းတန်ေစပီး 

ေကာင်းမွန်သည့ ်လမူ စီးပွားဘဝပတ်ဝန်း

ကျင်ကိထုခိိက်ုပျက်စီးေစသည့ ်မေကာင်းမ 

ဒုစိုက်တစ်ခုပင်ြဖစ်ေကာင်း၊   အဂတိ

လိက်ုစားမ များေကာင့ ်လူ့ေဘာင်ေလာက

တွင်   တရားမ တမ   ေပျာက်ကွယ်ပီး 

ိုင်ငံေတာ်ှင့်အများြပည်သူကို ထိခိုက်

ေစေကာင်း၊ ထိုြပင် ိင်ုငဖံွံဖိးတိုးတက်ေရး 

ရည်မှန်းချက်ပန်းတိုင်ကို   ပျက်စီးေစုံ

သာမက တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့တ်ည်ငမ်ိ

ေအးချမ်းမ ကိလုည်း ထခိိက်ုေစိင်ုေကာင်း၊ 

လက်ေတွတွင်လည်း  အဆိပုါအယအူဆ 

မှန်ကန်ေနသည်ကို အားလုံးအသိပင်ြဖစ ်

ေကာင်း။

အဂတလိိက်ုစားမ ြပဿနာသည် မမိတိို

ိင်ုငတွံင်သာမက ကမ ာတစ်ဝန်းတွင် ပျံံှ

ေနသည့ ်ေရာဂါဆိုးတစ်ခြုဖစ်ေနေကာင်း၊ 

ဖံွဖိးပီးိင်ုငမံျားှင့ ် ဖံွဖိးဆဲိုင်ငမံျား၏ 

အစုိးရပုိင်းများသာမက  ပုဂ လိကပုိင်းှင့် 

အြမတ်အစွန်းမဟတ်ုသည့ ်အချိကသုိလ်ု

ြဖစ်လှဒါန်းေရးအဖွဲများတွင်ပါ အြမစ်

တွယ်လာေနသည့်  ြပဿနာတစ်ခုြဖစ်

ေကာင်း။

အဂတိလိုက်စားမ ဆိုသည်ကို သာမန်

အားြဖင့ ် လာဘ်ေပးလာဘ်ယူမ ေလာက် 

သာထင်မှတ်ကေသာ်လည်း တကယ်ေတာ ့

လူ့ေဘာင်ေလာကတွင် ကျယ်ြပန့်နက်  င်း 

သည့်    မေကာင်းမ ကီးြဖစ်ေကာင်း၊ 

ခိမ်းေြခာက်ေငွညစ်ြခင်း၊ လိမ်လည်ြခင်း၊ 

ိင်ုငေံတာ်ဘ  ာှင့ပ်စ ည်းများကိ ုအလဲွ

သုံးစားလုပ်ြခင်း၊   ြပည်သူပိုင်ပစ ည်း 

ေငေွကးများကိ ုကိယ်ုကျိးအတွက် မသင့်

မေလျာ်သုံးစွဲြခင်း၊ မေလျာ်ဩဇာသုံးပီး 

ကိုယ်ကျိးအတ ကိုရယူြခင်း စသည်များ

သည် အဂတလိိက်ုစားမ များပင်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

အဂတလိိက်ုစားမ ေကာင့ ်ရာဇဝတ်မ များ 

ကျးလွန်ြခင်း၊  အကမ်းဖက်တိုက်ခိုက်မ 

များကိ ုအားေပးြခင်းများ ြဖစ်ေပ လာေစ

ေကာင်း၊ ထိုြပင် တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့်

ဒီမိုကေရစီစနစ်ကိ ု ထိခိုက်ေစြခင်းတိုကိ ု

ြဖစ်ေစြခင်းေကာင့်   ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ

ြပဿနာကီးတစ်ခ၊ု ေရာဂါဆိုးကီးတစ်ခဟု ု

ဆိုိုင်ေကာင်း။

မိမိတိုအစိုးရအေနြဖင့ ်  ိုင်ငံေတာ်

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးတွင ်အေရးကီးသည့ ်

အဂတိလိုက်စားမ  ေလျာ့နည်းကျဆင်း

လာေစေရး၊ အဂတကိင်းစင်သည့ ်လူ့အဖဲွ 

အစည်းတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးှင့်    အများ

ြပည်သူတို၏အကျိးစီးပွားကို ကာကွယ်

ေပးေရးတိုအတွက် ရည်မှန်းချက်၊ ဦးတည်

ချက်များချမှတ်ထားေကာင်း၊ ိုင်ငံေတာ်

အတွက်   စိတ်ရင်းေစတနာေကာင်းကို

အရင်းခံပီး အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်

ေရးကိ ု  ကိးပမ်းအေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်ကိ ု ေြပာကားလို

ေကာင်း။

ပညာေရးဝန ် ကီးဌာန၊    သိပ  ံ ှင့ ်

နည်းပညာဝန်ကီးဌာနတိုှင့်ပူးေပါင်းပီး 

အေြခခံပညာေကျာင်းများှင့်တက သုိလ်

များတွင် ေြဖာင့မ်တ်တည်ကည်မ ြမင့တ်င်

ေရး ပညာေပး Edutainment အစီအစ်

များ၊ လူငယ်စကားဝိုင်းများကို အင်တိုက်

အားတိက်ုေဆာင်ရွက်ေနသည်ကိ ုေကျနပ်

အားရဖွယ်ေတွရိှရေကာင်း၊ မျိးဆက်သစ်

လငူယ်များကားတွင် အဂတလိိက်ုစားမ ကိ ု

မှစ်သက်၊ ရှက်ရံွဆန့်ကျင်သည့စ်တ်ိဓာတ်

များ ကိန်းေအာင်းလာေစရန်ရည်ရွယ်ပီး 

ေဆာင်ရွက်ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊  လမူျားတွင်  

ချစ်ြခင်း၊ မန်ုးြခင်း၊ ေလာဘ၊ ေဒါသ၊ ေမာဟ၊ 

ဘယာစသည့်စိတ်အညစ်အေကးများ

ေကာင့ ် အဂတမိ ကျးလွန်လာကြခင်းြဖစ်

ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်လငူယ်များ၊ ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသမူျားကိ ုငယ်ရွယ်စ်ကစပီး    

အဂတိကင်းရှင်းေစရန်၊ စိတ်ထားြဖစင်

သန့် ရှင်းေစရန်အတွက် လူ့ဂဏ်ုသကိ ာှင့်   

လူမ ကျင့်ဝတ်များကိုသွန်သင်ြပသဆုံးမ

ေပးကရန ်လိုအပ်ေကာင်း။

အဂတလိိက်ုစားမ ှင့ ်က ယ်ဝချမ်းသာ

လာမ ေကာင့ရ်ရိှသည့ေ်ငေွကးှင့ ်ပစ ည်း

များကိ ုြပည်သူ့ဘ  ာအြဖစ် သမ်ိးဆည်း

ြခင်းကုိ အဂတိလုိက်စားမ တုိက်ဖျက်ေရး

ဥပေဒတွင် အတိအကျထည့်သွင်းြပ  ာန်း

ထားေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်အဂတလိိက်ုစားမ  

ကျးလွန်သမူျားကိ ုတရားစဲွဆိအုေရးယူုံ

သာမက အဂတလိိက်ုစားမ ေကာင့ ်က ယ်ဝ

ချမ်းသာလာသည့ ်ေငေွကးှင့ပ်စ ည်းများ

ကိ ုြပည်သူ့ဘ  ာအြဖစ် သမ်ိးဆည်းြခင်း

ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီတတိကိျကျထေိရာက်

ေအာင် ေဆာင်ရွက်ကရန် လိအုပ်သည်ကိ ု

အသိေပးမှာကားလိုေကာင်း။

“အဂတပိယ်ခွာ ြပည်သာယာ”“အဂတပိယ်ခွာ ြပည်သာယာ”ဆိသုည့် 

ေကာ်မရှင်၏ေဆာင်ပုဒ်ှင့်အညီ အဂတိ

လိုက်စားမ ကင်းစင်သည့ ် ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ 

ြဖစ်ေပ လာေစရန် အစိုးရှင့ြ်ပည်သလူထူု

တစ်ရပ်လုံးက အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်

ေရးလုပ်ငန်းများကိ ုစိတ်ပါဝင်စားစွာြဖင့ ်

ဟန်ချက်ညညီ ီပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားက

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ တစ်ဦးချင်း၊ တစ်ေယာက်

ချင်း၊ တစ်ဖွဲချင်းက အဂတိကိုပယ်ခွာပီး 

မိမိကိုယ်တိုင်ှင့် မိမိပတ်ဝန်းကျင်၊ ထိုမှ

တစ်ဆင့်  ိုင်ငံေတာ်ကီး ဖွံဖိးတိုးတက်

သာယာေအာင် ဝိုင်းဝန်းေဆာင်ရွက်သွား

ကရန် ေလးေလးနက်နက်တိက်ုတွန်းအပ်

ေကာင်း။

မိမိတိုအစိုးရက   ချမှတ်ထားေသာ 

“ေရှသိုချမီည်   ပန်းတိုင်ဆီ”  (Keep “ေရှသိုချမီည်   ပန်းတိုင်ဆီ”  (Keep 

Moving Forward to Achieve Our Goal) Moving Forward to Achieve Our Goal) 

ဆိုသည့်ေဆာင်ပုဒ်အတိုင်း    ိုင်ငံှင့်

တိင်ုးရင်းသားြပည်သအူားလုံး၏အကျိးကို

ေရှး ပီး လမူ စီးပွားဘဝ တိုးတက်ြမင့မ်ား 

လာေစရန် ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေနေကာင်း၊ 

ထိုေကာင့ ်ချမှတ်ထားသည့ ်ဦးတည်ချက်၊ 

ရည်မှန်းချက်များှင့ ်မဝူါဒများကိ ုလပ်ုငန်း

လမ်း န်များအြဖစ်  အေလးအနက်

ခံယူပီး အဂတိလုိက်စားမ တုိက်ဖျက်ေရး

လုပ်ငန်းများကို ေကာ်မရှင်ှင့်ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ မမိတိိုိုင်ငံ

တွင် အဂတလိိက်ုစားမ များ  ကင်းရှင်းေစရန်

အတွက် အားလုံးက အဂတိလိုက်စားမ 

တုိက်ဖျက်ေရးကုိ  အမျိးသားေရးတာဝန်

တစ်ရပ်အြဖစ ်တက်ညီလက်ည ီဝိုင်းဝန်း

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သွားကရန်  ေြပာ

ကားရင်း  (၂၁)ှစ်ေြမာက်  အြပည်ြပည်

ဆိုင်ရာအဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရး

ေန့ကိ ု ဂဏ်ုြပအပ်ေကာင်းြဖင့ ်ေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်က 

အဂတိလိုက်စားမ  တိုက်ဖျက်ေရးဆိုင်ရာ 

ပိုစတာ၊ ဗီဒီယိုှင့်ေဆာင်းပါးပိင်ပွဲတွင ်

ဆုရရှိခဲ့ကသူများအား  ဆုများေပးအပ်

ချးီြမင့်သည်။

၎င်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်ထ ံ

အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရးေကာ်မရှင်

ဥက   က   အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာအဂတိ

လိက်ု စားမ တိက်ုဖျက်ေရးေန ့အထမ်ိးအမှတ်

တံဆိပ်အား ဂါရဝြပေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက် အဂတလိိက်ုစားမ  တိက်ုဖျက်

ေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဦးစစ်ေအးက ေကာ်မ

ရှင်၏  လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ များှင့ ်

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည့်  အေြခ

အေနများကို ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

အခမ်းအနား တက်ေရာက်လာကသူ

များသည်    အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာအဂတိ 

လိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးေန့  အထိမ်း

အမှတ် Video Clip ကိုကည့် ကပီး အဂတိ

လိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရး   လ ပ်ရှားမ 

မှတ်တမ်းဓာတ်ပုမံျားကိ ုစတ်ိပါဝင်စားစွာြဖင့ ်

လှည့လ်ည်ကည့် ခဲ့ကေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                           

        (၁၀၀)

အဂတိလိုက်စားမ ှင့် က ယ်ဝချမ်းသာလာမ ေကာင့်ရရှိသည့်ေငွေကးှင့် ပစ ည်း

များကို ြပည်သူဘ့  ာအြဖစ် သိမ်းဆည်းြခင်းကို  အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရး

ဥပေဒတွင် အတိအကျထည့်သွင်းြပ  ာန်းထား . . .

တစ်ဦးချင်း၊ တစ်ေယာက်ချင်း၊ တစ်ဖဲွချင်းက အဂတကိိပုယ်ခွာပီး မမိကိိယ်ုတိင်ုှင့် 

မိမိပတ်ဝန်းကျင်၊ ထိုမှတစ်ဆင့်  ိုင်ငံေတာ်ကီး ဖွံဖိးတိုးတက်သာယာေအာင် 

ဝိုင်းဝန်းေဆာင်ရွက် . . .

မိမိတိုိုင်ငံတွင် အဂတိလိုက်စားမ များ  ကင်းရှင်းေစရန်အတွက် အားလုံးက 

အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးကို  အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်အြဖစ် တက်ညီ

လက်ညီ ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်းေဆာင်ရွက် . . .

အဂတိလိုက်စားမ သည် လူေ့ဘာင်ေလာကကို အုပ်ဆိုးအကျည်းတန်ေစပီး  

ေကာင်းမွန်သည့်လူမ စီးပွားဘဝပတ်ဝန်းကျင်ကိုထိခိုက်ပျက်စီးေစသည့်  မေကာင်းမ 

ဒုစိုက်တစ်ခုပင်ြဖစ်၊   အဂတိလိုက်စားမ များေကာင့ ် လူေ့ဘာင်ေလာကတွင်   

တရားမ တမ ေပျာက်ကွယ်ပီး ိုင်ငံေတာ်ှင့်အများြပည်သူကိုထိခိုက်ေစ၊ ထိုြပင် ိုင်ငံ

ဖွံ ဖိးတိုးတက်ေရး ရည်မှန်းချက်ပန်းတိုင်ကို   ပျက်စီးေစုံသာမက တရားဥပေဒ

စိုးမိုးေရးှင့်တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ ကိုလည်း ထိခိုက်ေစိုင် . . .

၇၁၀-၁၂-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်သတင်း



 ၂၀၂၄ ခုှစ်  ပɥ မအကိမ်  အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်တွင် 

တိင်ုးရင်းသားများေပါင်းစည်း၍   ဲေပျာ်ရြခင်းြဖင့ ်ြပည်နယ်၊  တိင်ုး

ေဒသကီးများှင့ ် ဝန်ကီးဌာနများအကား၊ မသန်စွမ်းလငူယ်များ

အပါအဝင် တိင်ုးရင်းသားညအီစ်ကိေုမာင်ှမများအားလုံး    ခင်မင်

ရင်းှီးမ များရရှိကာ ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ထာဝစ်ရှင်သန်၍ 

အမိြပည်ေထာင်စုကီးကို ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်လိုသည့် စစ်မှန်

သည့မ်ျိးချစ်စတ်ိှင့ ်  ǧကံခ့ိင်ုသန်စွမ်းသည့ ်စတ်ိဓာတ်ခွန်အားများ 

ရရှိလာေစိုင်မည်ြဖစ် . . .

အားကစားေဆာင်ရွက်ြခင်းသည်  မျိးချစ်စိတ်၊ 

တိင်ုးြပည်ချစ်စတ်ိှင့အ်မျိးသားေရးစိက်ုလက ဏာ

တိုကို ရှင်သန်ထက်ြမက်ေစပီး တစ်မျိးသားလုံး၏ 

ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေရးကိလုည်း အေထာက်အကြူဖစ်ေစ

သည်။ ိုင်ငံ ေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည ်

တစ်မျိးသားလုံး သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေရးအတွက် 

ကျန်းမာေရးက  ှင့ ်အားကစားက  ကိ ုအေလး

ထားြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ  ပɥ မအကိမ်

အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်ကိ ုဒဇီင်ဘာလ ၉ ရက်

မှ ၂၀ ရက်အထိ ေနြပည်ေတာ်၌ ြပန်လည်ကျင်းပ

ပီ ြဖစ်သည်။  အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်ကို 

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်မကျင်းပိင်ုခဲသ့ည်မှာ 

ဆယ်စုှစ်တစ်ခုနီးပါးကာခဲ့ပီြဖစ်သည်။

ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်

ကျင်းပရြခင်းရည်ရွယ်ချက်ကျင်းပရြခင်းရည်ရွယ်ချက်

၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မ အကိမ် အမျိးသားအားကစား

ပဲွေတာ်ကုိ အားကစားအဆင့်အတန်း  ပုိမုိတုိးတက်

ြမင့မ်ားလာေစရန်၊ (၃၃) ကမ်ိေြမာက် အေရှေတာင်အာရှ

အားကစားပိင်ပွဲှင့် အြခားိုင်ငံတကာပိင်ပွဲများ

တွင် ပါဝင်ယှ်ပိင်ေအာင်ြမင်မ ရှိေစရန်၊ ိုင်ငံ့ဂုဏ်

ေဆာင်ိုင်မည့် အဆင့်မီအားကစားသမားများှင့ ်

အလားအလာရိှေသာ  လငူယ်မျိးဆက်သစ်အားကစား

သမားများေပ ထွက်လာေစရန်၊ တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်များ၊ ဝန်ကီးဌာနများအကား အချင်းချင်း

ချစ်ကည်ရင်းီှးမ ရရိှပီး အားကစားလ ပ်ရှားမ များ ပိမုို

တိုးြမင့ေ်ဆာင်ရွက်လာိင်ုေစရန်၊ ြပည်သတူစ်ရပ်လုံး 

အားကစားကို ပိုမိုစိတ်ပါဝင်စားလာပီး အားကစား

လ ပ်ရှားမ များတွင် ပါဝင်လာေစရန်ဟသူည့ ်ရည်ရွယ်

ချက်(၅)ရပ်ှင့် ကျင်းပြခင်းြဖစ်သည်။ 

ိုင်ငံေတာ်အဆင့်ှင့်အညီ စည်ကားသိုက်မိက်စွာ ိုင်ငံေတာ်အဆင့်ှင့်အည ီစည်ကားသိုက်မိက်စွာ 

ကျင်းပကျင်းပ

ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်တွင ်

ဝန်ကီးဌာနအဆင့်၌ ေြပး၊ ခုန်၊ ပစ် (အမျိးသား/ 

အမျိးသမီး)၊ ေဘာလုံး(အမျိးသား)၊ ဖူဆယ်(အမျိး

သား)၊ ေဂါက်သီးိုက ်(အမျိးသား)၊ ပိုက်ေကျာ်ြခင်း 

(အမျိးသား)ှင့် ေဘာ်လီေဘာ(အမျိးသား)ပိင်ပွဲ

ဟ၍ူ အားကစားနည်းေြခာက်မျိး ထည့သွ်င်းကျင်းပ

သွားမည်ြဖစ်သည်။

ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီးအဆင့တွ်င် ေြပးခန်ု

ပစ်(အမျိးသား/အမျိးသမီး)၊ ဘတ်စကက် ေဘာ(အမျိး

သား) ၊ ကက်ေတာင် (အမျိးသား/အမျိးသမီး) ၊ 

ဘိလိယက်/စူကာ (အမျိးသား)၊ လက်ေဝှ (အမျိး

သား)၊ ကာယဗလှင့်ကာယǧကံ့ခိုင်မ  (အမျိးသား/ 

အမျိးသမီး) ၊ ခရစ်ကက်(အမျိးသား) ၊ ေဘာလုံး 

(အမျိးသား/အမျိးသမီး)၊ ဖဆူယ် (အမျိးသား/ အမျိး

သမီး)ပိင်ပဲွများအပါအဝင် အားကစားနည်း ၂၃ မျိး 

ထည့်သွင်းကျင်းပသွားမည်ြဖစ်သည်။ 

ထိုြပင် မသန်စွမ်းအားကစားနည်းေလးမျိးကို

လည်း ဒီဇင်ဘာလ ၅ ရက်မှ ၈ ရက်အထိ ကျင်းပ

ခဲ့ပီး အားကစားနည်းေလးမျိးြဖစ်ေသာ ေြပးခန်ုပစ်၊

ေရကူး၊ မျက်မြမင်စစ်တရုင်ှင့ ်ထိင်ုလျက်ေဘာ်လေီဘာ

တိုမှာ ေရɫ တံဆိပ်ဆု ကိုးဆု၊ ေငွတံဆိပ်ဆု ကိုးဆု၊

ေကးတဆံပ်ိဆ ု၁၂ ဆအုထ ိချးီြမင့ခ်ဲပ့ါသည်။  ၂၀၂၄ 

ခုှစ် ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်

ကျင်းပေရးဦးစီးေကာ်မတီှင့် လုပ်ငန်းေကာ်မတီ

တိုက ပɥ မအကမ်ိအမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်ကိ ု

ိင်ုငေံတာ်အဆင့ှ်င့အ်ည ီ   ြပည်သမူျားလာေရာက်

အားေပးကည့် ိုင်ရန်လည်း     စနစ်တကျစီစ်

ေဆာင်ရွက်ိုင်ခဲ့ပါသည်။ 

ထိုအတ ူဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိလုည်း တိင်ုးေဒသ

ကီးှင့ ်ြပည်နယ်အလမံျားှင့ ်အမျိးသားအားကစား

ပွဲေတာ်အလံကို  Free  Fall  ြဖင့် ကွင်းအတွင်း 

သယ်ေဆာင်ြခင်း၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ၏ 

သုပ်ေဖာ်အကအလှများှင့်အတူ  ေဖျာ်ေြဖေရး

အစီအစ်များ၊ နည်းပညာပိုင်းဆိုင်ရာ ြပကွက်များ

ှင့်ဖွင့်ပွဲ၊ ပိတ်ပွဲအထိမ်းအမှတ် မီးရှး၊ မီးပန်းများ 

အလှဆင်ပစ်ေဖာက်ြခင်းအစအီစ်များြဖင့် ိင်ုငေံတာ်

အဆင့ှ်င့အ်ည ီစည်ကားသိက်ုမိက်စွာ ဖွင့လှ်စ်ခဲ့ပီ

ြဖစ်သည်။

ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်တွင ်

ယခင်ကေအာင်ြမင်မ ရရိှခဲ့ကသည့ ်အသင်းကီးများ 

က ဆက်လက်ေအာင်ြမင်မ ရရှိေရးကိးပမ်းကရန်

ှင့် ေအာင်ြမင်မ မရရှိခဲ့ကသည့်  အသင်းများက 

လည်း ယခုတစ်ကိမ်တွင်  ေအာင်ြမင်မ ရရှိေရး

အတွက် ကိတင်ြပင်ဆင် စခန်းသွင်းေလ့ကျင့်၍

ပိင်ပွဲဝင်လျက်ရှိကသည်။ 

အေတွအǧကံေကာင်းများရရှိခဲ့အေတွအǧကံေကာင်းများရရှိခဲ့

ပထမအကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်ကို 

၁၉၉၂ ခုှစ် ေမလ ၃ ရက်မှ ၁၄ ရက်အထိ ရန်ကုန်

မိတွင်ကျင်းပခဲ့ပီး ပိင်ပဲွတွင် ဝန်ကီးဌာနများအဆင့၊် 

ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီးအဆင့်၊ တပ်မေတာ်

(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)၊   တိုင်း/တပ်မဌာနချပ်များ၊ 

တက သိုလ် (အထက်/ေအာက်ြမန်မာြပည)်အဆင့်၊ 

ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး အေြခခံေကျာင်းသား

အဆင့်ဟူ၍ အဆင့်သုံးဆင့်ခွဲကာ အားကစားနည်း 

၂၂ မျိး ထည့်သွင်းကျင်းပခဲ့ရာ  ပိင်ပွဲဝင်အသင်း

ေပါင်း ၇၂ သင်း၊ အားကစားသမား ၁၀၁၂၉ ဦး ပါဝင်

ယှ်ပိင်ခဲ့ကသည်။

ဒတုယိအကမ်ိ အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်ကိ ု

၁၉၉၄ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ ၂၅ ရက်မှ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၆ 

ရက်အထိ ရန်ကုန်မိတွင်ကျင်းပခဲ့ပီး ပိင်ပွဲတွင ်

ဝန်ကီးဌာနများအဆင့၊် ြပည်နယ်ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး

အဆင့်ဟူ၍ ှစ်ဆင့်ခွဲကာ အားကစားနည်း ၂၄ မျိး 

ထည့်သွင်းကျင်းပခ့ဲရာ  ပိင်ပဲွဝင်အသင်းေပါင်း ၄၀၊ 

အားကစားသမား  ၈၇၀၄ ဦး  ပါဝင်ယှ်ပိင်ခဲ့က

သည်။

တတယိအကမ်ိ အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်ကိ ု

၁၉၉၇ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ ၁၁ ရက်မှ ၂၄ ရက်အထိ 

ရန်ကုန်မိတွင်ကျင်းပခ့ဲပီး ပိင်ပဲွတွင် ဝန်ကီးဌာန

များအဆင့၊် ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး၊ တက သိလ်ု

များ(အထက်/ေအာက်)ဟူ၍ အဆင့်ှစ်ဆင့်ခွဲကာ 

အားကစားနည်း ၂၉ မျိး  ထည့်သွင်းကျင်းပခဲ့ရာ 

ပိင်ပွဲဝင်အသင်း  ၅၅  သင်း၊  အားကစားသမား 

၁၁၃၇၅ ဦး ပါဝင်ယှ်ပိင်ခဲ့ကသည်။

စတတု အကမ်ိ အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်ကိ ု

၂၀၁၅ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၃ ရက်မှ ၂၈ ရက်အထိ 

ေနြပည်ေတာ်တွင်ကျင်းပခဲ့ပီး တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ ်အလွတ်တန်းအဆင့်   တစ်မျိးတည်းသာ 

ပါဝင်ပီး အားကစားနည်း ၂၇ မျိးှင့် မသန်စွမ်း

အားကစားနည်းေလးမျိး   ထည့်သွင်းကျင်းပခဲ့ရာ 

ပိင်ပဲွဝင်အသင်း ၁၅ သင်း၊ အားကစားသမား ၄၃၆၁ ဦး 

ပါဝင်ယှ်ပိင်ခဲ့ကသည်။  အမျိးသားအားကစား

ပွဲေတာ်များ၏ရလ ဒ်သည ်ိုင်ငံေတာ်၏အားကစား

အဆင့်အတန်း  တိုးတက်ြမင့်မားေစေရးသာမက 

တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံးညွီတ်ေရးကိလုည်း များစွာ

အေထာက်အကူြပခဲ့သည်။

ထိုြပင် ပထမအကမ်ိ၊ ဒတုယိအကမ်ိှင့ ်တတယိ

အကမ်ိ အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်အေတွအǧကံ

များေကာင့် ၂၀၁၃ ခုှစ် (၂၇)ကိမ်ေြမာက် အေရှ

ေတာင်အာရှအားကစားပိင်ပွဲကို  ြမန်မာိုင်ငံမ ှ

အမ်ိရှင်အြဖစ် ေနြပည်ေတာ်၌ ကီးကျယ်ခမ်းနားစွာ 

ကျင်းပိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။   

အမ်ိရှင်ိင်ုငအံြဖစ်ကျင်းပခဲသ့ည့ ်(၂၇)ကမ်ိေြမာက် 

အေရှေတာင်အာရှအားကစားပိင်ပဲွတွင် စာေရးသူ

ကိယ်ုတိင်ု တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခွင့ရ်ရိှခဲြ့ခင်း ေကာင့ ်

ကီးကျယ်ခမ်းနားစွာကျငး်ပိုင်ခဲ့သည်ကို ရင်သပ်

 ေမာဖွယ်ေတွရိှခစံားခဲရ့သည့ ်ဘဝတစ်သက်မေမ့

ိုင်သည့် အေတွအǧကံေကာင်းများပင်ြဖစ်ခဲ့ရာ 

ယခု ထိုကဲ့သိုေသာခံစားချက်မျိး ြပန်လည်ခံစားရ

သြဖင့် အလွန်စိတ်လ ပ်ရှားေပျာ်ရɫ င်မိသည်။ 

ထိုက်ထိုက်တန်တန် ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ထိုက်ထိုက်တန်တန် ဂုဏ်ြပချးီြမင့်

 ၂၀၁၅ ခုှစ်ေနာက်ပိုင်း  အေကာင်းအမျိးမျိး

ေကာင့ ်အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်ကိ ုမကျင်းပ 

ိုင်ခဲ့ေသာ်လည်း ယခုိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီလက်ထက်တွင ်ြမန်မာ့အားကစားအဆင့ ်

အတန်း                               စာမျက်ှာ ၉ သို စာမျက်ှာ ၉ သို 

ေပါင်းစည်း ဲေပျာ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ် ေရɫ မိင်သူ(ြပန်/ဆက်)

၈ ၁၀-၁၂-၂၀၂၄ေဆာင်းပါး



စာမျက်ှာ ၈ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၈ မှအဆက်

တိုးတက်ြမင့မ်ားေရး၊  ိင်ုငတံကာအဆင့်ပိင်ပဲွများ

တွင်  ေအာင်ြမင်မ များရရှိေရးအတွက ်အားကစား

ှင့လ်ငူယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနကိ ုြပန်လည် ဖဲွစည်းကာ 

ဘက်ေပါင်းစုံမှ  အားေပးြမင့ ်တင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့

သည်။  ထိုေကာင့်   ိုင်ငံတကာပိင်ပွဲများတွင ်

အထိုက်အေလျာက်ေအာင်ြမင်မ များ ြပန်လည်ရရှိ

လာခဲ့သည်။ 

ိင်ုငတံကာအဆင့်ပိင်ပဲွများတွင် ဆတုဆံပ်ိများ

ဆွတ်ခူးရရိှခဲေ့သာ ိင်ုငံဂ့ဏ်ုေဆာင် အားကစားသမား

များကုိလည်း ဆုေကးေငွများ ထုိက်ထုိက်တန်တန် 

ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ခ့ဲံုမက တစ်ချန်ိက ုိင်င့ံဂုဏ်ေဆာင် 

အားကစားသမားေဟာင်းကီးများကိုလည်း လစ်

ေထာက်ပံ့ေကးများ၊ ဘွဲထူးဂုဏ်ထူးများ ချးီြမင့်

ေပးခဲ့ြပန်သည်။ 

ဦးတည်ချက်များကိလုက်ေတွအေကာင်အထည်ေဖာ်ဦးတည်ချက်များကိလုက်ေတွအေကာင်အထည်ေဖာ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ဦးတည်

ချက်(၉)ရပ်မှ  လမူ ေရးဦးတည်ချက်တွင် တစ်မျိးသား

လုံးသက်ရှည်ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရးအတွက် ြပည်သူ

အားလုံးအကျံးဝင်မည့်   ကျန်းမာေရးက  ှင့ ် 

အားကစားက  ြမင့တ်င်ေဆာင်ရွက်ေရးှင့် ိင်ုင၏ံ

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌ လူငယ်များ 

အေနြဖင့်   အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ိုင်ေရး 

ဗလငါးတန်ှင့်ြပည့်စုံေသာ  လူငယ်များြဖစ်ေစရန ်

လူငယ်က  ကို ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရးဟူသည့ ်

ဦးတည်ချက်များကို ထည့်သွင်းချမှတ်အေကာင ်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်ကျင်းပြခင်းသည်

လည်း အဆိပုါလမူ ေရးဦးတည်ချက်လပ်ုငန်းများကိ ု

လက်ေတွအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ြခင်းပင်

ြဖစ်သည်။ အားကစားေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့ ်မျိးချစ်

စိတ်၊ တိုင်းချစ်ြပည်ချစ်စိတ်များှင့ ်အမျိးသားေရး

စိုက်လက ဏာတိုကို   ရှင်သန်ထက်ြမက်ေစပီး 

တစ်မျိးသားလုံး ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေစမည်ြဖစ်သည်။ 

အားကစားက  ကိြုမင့တ်င်ြခင်းသည် ိင်ုငေံတာ် 

ကုိကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ြခင်း၊ ုိင်ငံေတာ်၏ ဖံွဖိး

တိုးတက်မ အလုံးစုံကို အားေပးကူညီြခင်းပင်ြဖစ်

သည်။ ပɥ မအကမ်ိ အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်မှ

တစ်ဆင့် ကမ ာှင့်ရင်ေပါင်တန်းိုင်မည့် လူငယ်

မျိးဆက်သစ်များကိုေမွးထုတ်ေပးိုင်ြခင်း၊ ပိင်ပွဲ

များယှ်ပိင်ေအာင်ိင်ုြခင်းမှတစ်ဆင့ ်အလပ်ုအကိင်ု

အခွင့အ်လမ်းများ တိုးြမင့ရ်ရိှလာိင်ုြခင်း၊ အားကစား

သမားတုိင်း၏အိပ်မက်ြဖစ်သည့် ုိင်င့ံလက်ေရွးစင်

အားကစားသမားများြဖစ်လာိင်ုြခင်း စသည့်အခွင့်

အလမ်းေကာင်းများစွာကုိ ရရိှေစုိင်မည်ြဖစ်သည်။ 

အားကစားသမားများသည် ေရɫ ေရာင်ဆတုဆံပ်ိများ

ကို ပိုင်ဆိုင်ိုင်ရန်ကိးစားကာ အနာဂတ်အိပ်မက်

များကို   အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်ကေတာ့မည်

ြဖစ်သည်။

ထိုြပင် ၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ် အမျိးသား

အားကစားပဲွေတာ်တွင် တိင်ုးရင်းသားများ ေပါင်းစည်း

၍  ဲေပျာ်ရြခင်းြဖင့ ်ြပည်နယ်၊ တိုင်းေဒသကီးများ

ှင့် ဝန်ကီးဌာနများအကား၊ မသန်စွမ်းလူငယ်များ

အပါအဝင် တိုင်းရင်းသားညီအစ်ကိုေမာင်ှမများ

အားလုံး ခင်မင်ရင်းှီးမ များရရှိကာ ြပည်ေထာင်စု

စတ်ိဓာတ်ထာဝစ်ရှင်သန်၍ အမြိပည်ေထာင်စုကီး

ကို ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်လိုသည့် စစ်မှန်သည့်

မျိးချစ်စတ်ိှင့ ်ǧကံခ့ိင်ုသန်စွမ်းသည့ ်စတ်ိဓာတ်ခွန်အား

များ  ရရှိလာေစိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း  ဂုဏ်ြပ

ေရးသားလိုက်ရပါသည်။      ။

၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိင်ုရာ ကစိ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း၍ 

သိရှိလိုသည်များကို စုံစမ်းေမးြမန်းရန်ှင့်သတင်းပိုရန်တိုအတွက်  

တိင်ုးေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး

အဖွဲများ၏ ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသို ုံးချနိ်အတွင်းဆက်သွယ်

ိုင်ပါေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

 ( က ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ     ဥက   ုံး

    (ေနြပည်ေတာ်)

    (၁) ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၁၁၊ ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၂၂၊ ဝ၆၇- 

၃၄ဝ၄၉၃၃၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၄၄၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၅၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၁

 ( ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီ)

    (၁) ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၈၈၊ ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၉၉

    (၂)  မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၂

 ( ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၁၊ ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၂

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၇

 ( ဃ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (တနသ  ာရီတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၇၊ ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၈

 ( င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၃၉၊ ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၄၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၉

 ( စ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (မေကွးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၆၃-၂ဝ၂၈၈၇၈၊ ဝ၆၃- ၂ဝ၂၈၈၇၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁ဝ

 ( ဆ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၅၊ ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၆

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပိုဝန်ေဆာင်မ (SMS)  

     ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၁

 ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

    (၁) ဝ၅၇ - ၂ဝ၂၇၉၃၅၊ ဝ၅၇- ၂ဝ၂၇၉၃၆

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၂

 ( စျ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

    (၁) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၇၊ ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၃

 (ည)  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၆၊ ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၇

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၄

 ( ဋ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရှမ်းြပည်နယ)်

    (၁) ဝ၈၁- ၂၁၂၄၅၄ဝ၊ ဝ၈၁- ၂၁၂၄၉၉၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန်(SMS)ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၅

 ( ဌ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၃၊ ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၄

     (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၆

၂။ စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ သတင်းပိုြခင်းမဟုတ်ဘ ဲအေှာင့်အယှက်

ေပးဆက်သွယ်လာသည့်တယ်လဖီန်ုးနပံါတ်များကိ ု မှတ်တမ်းတင်ကာ 

ယင်းဖုန်းဆင်းကတ်များကို ပိတ်သိမ်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိ

ေပးအပ်ပါသည်။

                                                                                       ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များအေပ  စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့် သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်

မိတ ီလာ   ဒီဇင်ဘာ   ၉မိတ ီလာ   ဒီဇင်ဘာ   ၉

မ ေလးတိုင ်းေဒသကီး  မိတ ီလာ

မိနယ်အတွင်းရှ ိေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ အေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ထားရှိသည့် ဖွံဖိးေရး

လုပ်ငန်းများအား   တာဝန်ရှိသူများက 

ဒဇီင်ဘာလ ၈ ရက်တွင် ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ေကာင်း သိရသည်။

 မိတ ီလာခိုင်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ ြမင့ဝ်င်း၊ 

မိနယ်ဦးစီးမှး  ဦးချမ်းငမ်ိးဝင်းှင့ ်တာဝန်

ရှိသူများက ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာှစ်တွင် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်သည့ ်

လန်ိေတာေကျးရွာရိှ  ြမစမ်ိးေရာင်ေချးေငွ

ြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်သည့လ်ပ်ုငန်းများ၊ နတ်ကီး

ကုန်းေကျးရွာတွင် ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာ

စီမံကိန်းအတိုးရေင ွ၅၀ ရာခိုင် န်းမှ  ၁၅

သန်း၊ ြပည်သူထည့်ဝင်ေငွကျပ်ှစ်သန်း၊ 

စစုေုပါင်း ေငကွျပ် ၁၇ သန်းြဖင့ ်အရှည်ေပ 

၅၄၀၊ အကျယ် ၁၂ ေပ၊ ထု ၆ လက်မရှိ 

ေကျးရွာတွင်းလမ်း  ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်း

လုပ်ငန်း ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ အေြခအေန

ှင့် ေကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်း

စီမံကိန်း (VDP) ြဖင့်  ေဆာင်ရွက်သည့ ်

အရှည်ေပ ၆၆၀၊ အကျယ် ၁၂ ေပ၊ ထု ၆

လက်မရှိ   ရွာသစ်ေကျးရွာတွင်းလမ်း

ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်း  ေဆာင်ရွက်

ပီးစီးမ အေြခအေနများကို   ကွင်းဆင်း

စစ်ေဆးသည်။

ဆက်လက်၍ ခိုင်ဦးစီးမှး၊ မိနယ်

ဦးစီးမှးှင့် တာဝန်ရိှသမူျားက ြမစမ်ိးေရာင်

ေကျးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ၊ ေကျးရွာ

ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီဝင်များှင့် 

ေတွဆု၍ံ စမီကံန်ိးေအာင်ြမင်စွာလည်ပတ် 

ိင်ုရန်အတွက် ေကာ်မတှီင့ ်ေကျးရွာသ၊ူ

ေကျးရွာသားများ စည်းလုံးညီွတ်မ ရှိ

ကရန်၊ ရရိှပီးေသာ စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများကိ ု

တန်ဖိုးထားရန်ှင့ ်ေရရှည်တည်တံေ့အာင် 

ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ရန်  မှာကားေကာင်း 

သိရသည်။                                   (၆၀၂)

မိတ ီလာမိနယ်တွင် ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ

         ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ စစ်ေဆး

စစ်ကိုင်းမိ၌ စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးှင့် 

ကေလးအလုပ်သမားပေပျာက်ေရး အသိပညာေပးေဟာေြပာ
စစ်ကိုင်း   ဒီဇင်ဘာ   ၉စစ်ကိုင်း   ဒီဇင်ဘာ   ၉

စစ်ကိင်ုးခိင်ုြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနှင့ ်အေြခခပံညာေရး

ဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်း၍ စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င်

ေရးှင့ ်ကေလးအလပ်ုသမားပေပျာက်ေရး 

အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲှင့် နံရံကပ်

စာေစာင်၊ ဓာတ်ပုံြပပွဲကို ဒီဇင်ဘာလ ၉ 

ရက် နံနက် ၁၀ နာရီတွင်  စစ်ကိုင်းမိ

အေြခခံပညာအလယ်တန်းေကျာင်း(ခွဲ) 

(ေသာတပန်)၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန    ဦးစီးအရာရှိ 

ဦးေနလင်းေအာင်က အနာဂတ်တွင် ိင်ုငံ

ေတာ်မှအားထားရမည့်  ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသလူငူယ်များအား ဗလငါးတန်ှင့် 

ြပည့်စုံေစ ရန်၊ အသိပညာ၊ အတတ်ပညာ 

ြမင့်မားတိုးတက်ေစရန်၊ အမှား၊ အမှန် 

ေဝဖန်ပိင်ုးြခားတတ်ေစရန်အတွက် စာအပ်ု၊ 

စာေစာင်များကို  ေလ့လာဖတ် ကေရး၊ 

စာဖတ်သည့် အေလ့အကျင့်ေကာင်းများ

ကို ငယ်စ်ကတည်းက ဖန်တီးကေရး

စသည့် စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးဆိုင်ရာ 

သေိကာင်းစရာများကိလုည်းေကာင်း၊ ဦးစီး

အရာရှိ ေဒ ဥမ ာဝင်းက ကေလးအလုပ်

သမား၏ အဓပိ ာယ်၊ ကေလးအလပ်ုသမား 

ပေပျာက်ေရးရည်မှန်းချက်(၃)ရပ်၊ ကေလး

အလုပ်သမားများ၏ အသက်အရွယ်ှင့် 

အလုပ်ချနိ်ကန့်သတ်ချက်များ၊ ကေလး

အလပ်ုသမားှင့စ်ပ်လျ်းသည့ ်အြပည်ြပည်

ဆိင်ုရာြပ  ာန်းချက်များ စသည့်သေိကာင်း

စရာများကိလုည်းေကာင်း ေဆွးေွးေဟာ

ေြပာခဲ့ကပီး အသိပညာေပးလက်ကမ်း

စာေစာင်များကိ ုြဖန့်ေဝေပးကသည်။

အဆိပုါအသပိညာေပးေဟာေြပာပဲွတွင် 

စစ်ကိုင်းခိုင် ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံ ေရးဦးစီးဌာနက စာဖတ်ရှိန်ြမင့်

တင်ေရးှင့က်ေလးအလပ်ုသမားပေပျာက်

ေရးဆိင်ုရာအသပိညာေပးနရံကံပ်စာေစာင်၊ 

ဓာတ်ပုြံပပဲွများခင်းကျင်းြပသရာ ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသမူျားက ကည့် ေလလ့ာ

ကေကာင်း သိရသည်။        ေဇာ်ြမင့်ိုင်

၉၁၀-၁၂-၂၀၂၄ ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း



၁၀ ၁၀-၁၂-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဒီဇင်ဘာ    ၉ေနြပည်ေတာ်    ဒီဇင်ဘာ    ၉

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ေဒါက်တာသက်ခိင်ုဝင်းသည် တာဝန်

ပီးဆုံး၍ ြမန်မာိင်ုငမှံ ြပန်လည်ထွက်ခွာ

မည့်   အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာကက်ေြခနီ

ေကာ်မတီ(ICRC)မှ ဌာေနကုိယ်စားလှယ် 

Ms. Elena Ajmone Sessera ှင့ ်ICRC ၏ 

ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ဌာေနကိုယ်စားလှယ်

အသစ်အြဖစ်   ခန့်အပ်ြခင်းခံရသည့  ်

Mr. Arnaud de Baecque တိုကို ယေန့

နံနက်ပိုင်းတွင် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

 ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး၏ဧည့ခ်န်းမ၌ လက်ခ ံ

ေတွဆုံသည်။

ေတွဆုစံ် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနှင့် 

ICRC အဖဲွတိုအကား ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ေနသည့် ကျန်းမာေရးေစာင့ ်ေရှာက်မ 

ကိစ ရပ်များ၊  ေြခတုလက်တုထုတ်လုပ်

တပ်ဆင်ေရးအလုပ်ုံများှင့်  ြပန်လည်

သန်စွမ်းေရးဌာနများကိ ုအဆင့ြ်မင့တ်င်ရန် 

နည်းပညာပိုင်းဆိုင်ရာှင့ ် လူ့စွမ်းအား

အရင်းအြမစ်  သင်ကားပိုချေရးဆိုင်ရာ

ကိစ ရပ်များ၊ ကုလသမဂ လက်ေအာက်ခံ

အဖွဲအစည်းများအပါအဝင် ိုင်ငံတကာ

အဖဲွအစည်းများှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ခဲ့မ များှင့် လက်ရှိ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိသည့်ကိစ ရပ်များ၊  ဆက်လက်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မည့် ကိစ ရပ်များကို 

ရင်းီှးခင်မင်စွာေဆွးေွးပီး တာဝန်ပီးဆုံး

၍ ြမန်မာိုင်ငံမ ှ  ြပန်လည်ထွက်ခွာမည့ ်

Ms. Elena   Ajnone  Sessera  ကို 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက      အမှတ်တရ

လက်ေဆာင်ေပးအပ်သည်။

ေတွဆုံပွဲသို ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 

ဒတုယိဝန်ကီးှင့ ် န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ 

တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ICRC မှကိယ်ုစားလှယ် 

များတက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်းသရိသည်။

(သတင်းစ်)

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာကက်ေြခနီေကာ်မတီ (ICRC)၏ ဌာေနကိုယ်စားလှယ်

အသစ်ကို  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်း  လက်ခံေတွဆုံ

၁။ လသူားအားလုံးအတွက် လူ့အခွင့အ်ေရးှင့ ်အေြခခလွံတ်လပ်ခွင့မ်ျားကိ ုထည့သွ်င်းေဖာ်ြပထားေသာ

 ကမ ာလ့ူ့အခွင့အ်ေရးေကညာစာတမ်းကိ ုကလုသမဂ က  ၁၉၄၈ ခှုစ်၊ ဒဇီင်ဘာလ ၁၀ ရက်ေန့တွင် ထတ်ုြပန်

ေကညာခဲ့ပီး ထိေုန့ကိ ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ လူ့အခွင့အ်ေရးေန့အြဖစ် သတ်မှတ်ခဲသ့ည်မှာ ယေန့တွင် (၇၆) 

ှစ်ြပည့်ေြမာက်ခဲ့ပ ီြဖစ်ပါသည်။ 

၂။ ကမ ာလ့ူ့အခွင့အ်ေရးေကညာစာတမ်း အတည်ြပထတ်ုြပန်ခဲသ့ည့အ်ချန်ိမှစ၍ ကမ ာ့ိင်ုငမံျားတွင် ိင်ုငသံား

များ၏ လူ့အခွင့အ်ေရးှင့ ်အေြခခလွံတ်လပ်ခွင့မ်ျားကိ ုြမင့တ်င်ကာကွယ်ရန် ကိးပမ်းခဲ့ကပါသည်။ ြမန်မာိင်ုငသံည် 

ကမ ာလ့ူ့အခွင့အ်ေရးေကညာစာတမ်းအတည်ြပချမှတ်ချန်ိတွင် ပါဝင်ေထာက်ခခံဲ့ုသံာမက ိင်ုငေံတာ်ဖဲွစည်းပုံ

အေြခခဥံပေဒှင့ ်ြပည်တွင်းဥပေဒများတွင်လည်း ေကညာစာတမ်းပါလူ့အခွင့အ်ေရးစမံျားကိ ုလိက်ုေလျာ

ညီေထွစွာထည့်သွင်းြပ  ာန်းထားပါသည်။  ထုိြပင် အဓိက အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာ လူ့အခွင့်အေရးသေဘာတူ

စာချပ်ကီးများအနက် စီးပွားေရး၊ လူမ ေရးှင့် ယ်ေကျးမ အခွင့်အေရးများဆိုင်ရာ အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

သေဘာတစူာချပ်၊ ကေလးသငူယ်အခွင့အ်ေရးများဆိင်ုရာသေဘာတစူာချပ်ှင့ ်ေနာက်ဆက်တဲွစာချပ် (၂) ခ၊ု 

အမျိးသမီးများအား နည်းမျိးစုံြဖင့် ခွဲြခားဆက်ဆံမ ပေပျာက်ေရးဆိုင်ရာ သေဘာတူစာချပ်ှင့် မသန်စွမ်း

သူများအခွင့်အေရးဆိုင်ရာ သေဘာတူစာချပ်တိုတွင် အဖွဲဝင်အြဖစ ်ပါဝင်ချပ်ဆိုထားပါသည်။ 

၃။ ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသားလူ့အခွင့်အေရးေကာ်မရှင်သည် လူ့အခွင့်အေရးြမင့်တင်ေရးှင့် ကာကွယ်

ေစာင့်ေရှာက်ေရးလုပ်ငန်းများကို ဥပေဒပါြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ ၂၀၂၄ ခုှစ် 

တစ်ှစ်တာအတွင်း လူ့အခွင့အ်ေရး အသပိညာေပးေဆွးေွးေဟာေြပာပဲွများှင့ ်သင်ခန်းစာပိုချမ များ စစုေုပါင်း 

(၆၃) ကမ်ိြပလပ်ုိင်ုခဲ့ပီး သင်တန်းသားေပါင်း (၈၃၉၁) ဦးကိ ုအသပိညာမ ေဝေပးိင်ုခဲပ့ါသည်။ လူ့အခွင့အ်ေရး 

ေဖာက်ဖျက်ခံရသည်ဆိုေသာ တိုင်တန်းချက် (၂၁၄) ေစာင်ကို စိစစ်ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အကျ်းေထာင်/ 

အချပ်ေထာင် (၁၀) ခ၊ု အကျ်းစခန်း (၁၂) ခ၊ု ရစဲခန်းအချပ်ခန်း (၁၈) ခ၊ု တရားုံးအချပ်ခန်း (၁၅) ခ၊ု ဘိုးဘွားရပ်ိသာ 

(၁၀) ခု၊ အမျိးသမီး သက်ေမွးသင်တန်းေကျာင်း (၃) ေကျာင်း၊ မသန်စွမ်းသက်ငယ်သင်တန်းေကျာင်း (၁) 

ေကျာင်းှင့ ်လငူယ်သင်တန်းေကျာင်း (၅) ေကျာင်းတိုသို သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးမ များြပလပ်ုကာ လူ့အခွင့်

အေရးကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ြခင်းဆိင်ုရာအǧကြံပချက်ေပါင်း (၂၉၃) ချက်ကိ ုသက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာန/ အဖဲွအစည်း

များသို ေပးပိုခဲ့ပါသည်။ တည်ဆဥဲပေဒ၊  အဆိြုပထားေသာ ဥပေဒကမ်းများှင့ ်စပ်လျ်း၍ လူ့အခွင့အ်ေရးဆိင်ုရာ

ဥပေဒအǧကြံပစာ (၆) ေစာင် ေပးပိုြခင်း၊ အမျိးသမီးများအေပ  နည်းမျိးစုြံဖင့ ်ခဲွြခားဆက်ဆမံ  ပေပျာက်ေရး

ဆိင်ုရာ သေဘာတစူာချပ် (Convention on the Elimination of all forms of Discrimination against Women - 

CEDAW) ှင့ ်မသန်စွမ်းသမူျားအခွင့အ်ေရးဆိင်ုရာသေဘာတစူာချပ် (Convention on the Rights of Persons 

with Disabilities - CRPD) တိုကို ဘာသာြပန်ဆိုပုံှိပ်ြခင်းှင့် လူ့အခွင့်အေရးှင့် စပ်လျ်းသည့်  

ိင်ုငတံကာှင့ ်ေဒသဆိင်ုရာအစည်းအ ေဝးများသို  (၂၈) ကမ်ိ ပါဝင်တက်ေရာက်ြခင်းတို ေဆာင်ရွက်ိင်ုခဲပ့ါ

သည်။ ထိုြပင ်လူ့အခွင့်အေရးှင့်စပ်လျ်းသည့ ်အများြပည်သူသို သတင်းထုတ်ြပန်ချက ်(၁၂) ေစာင်ှင့် 

ေကာ်မရှင်၏ လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်မ  သတင်းေဖာ်ြပချက ်(၁၀၃) ခုကို ထုတ်ြပန်ခဲ့ပါသည်။

၄။ ၂၀၂၄ ခုှစ်တွင် ကျေရာက်ေသာ (၇၆)ှစ်ေြမာက် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ လူ့အခွင့်အေရးေန့အတွက ်

ကလုသမဂ က ချမှတ်သည့ ်ေဆာင်ပဒ်ုမှာ “ဒိုအခွင့အ်ေရး၊ ဒိုအနာဂတ်၊ ယခကုစလို ေဆာင်က်းအပ်” "Our “ဒိုအခွင့အ်ေရး၊ ဒိုအနာဂတ်၊ ယခကုစလို ေဆာင်က်းအပ်” "Our 

Rights, Our Future, Right Now." Rights, Our Future, Right Now." ြဖစ်ပါသည်။ 

၅။ တည်ငမ်ိေအးချမ်း၍ တရားဥပေဒစိုးမိုးကာ လမူ စီးပွားဘဝ ဖံွဖိးတိးုတက်ပီး သာယာဝေြပာေသာ ိင်ုငေံတာ်

ကိ ုတည်ေဆာက်ရာတွင် ြပည်သူတစ်ရပ်လံုးက  လူ့အခွင့အ်ေရးကိ ုေလးစားလုိက်နာကျင့သံု်းြခင်းြဖင့် ပိမုို

ေကာင်းမွန်ေသာအနာဂတ်ကို ဖန်တီးတည်ေဆာက်ကရန် ယေန့ကျေရာက်ေသာ အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ

လူ့အခွင့်အေရးေန့ကိ ု ဂုဏ်ြပလျက ်တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသားလူ့အခွင့်အေရးေကာ်မရှင်

                                             ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၁၀ ရက် 

ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသားလူအ့ခွင့်အေရးေကာ်မရှင်

သတင်းထုတ်ြပန်ချက် (၁၂/ ၂၀၂၄)

ေနြပည်ေတာ်     ဒီဇင်ဘာ     ၉ေနြပည်ေတာ်     ဒီဇင်ဘာ     ၉

ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ေဒါက်တာ

သက်သက်ခိင်ုသည် ယမန်ေန့ညေနပိင်ုးက 

ပɥ မအကမ်ိ အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ် 

ဖ ွင့ ်ပ ွဲအခမ ်းအနားတက်ေရာက်မည့  ်

ေပကျင်းမိအေြခစိက်ု အာဆယီ-ံတတ်ု

စင်တာ(ASEAN China Centre-ACC)၏ 

အတွင်းေရးမှးချပ် Mr. Shi Zhongjun 

ဦးေဆာင်သည့် ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲအား 

ရန်ကုန်မိရှ ိဆီဒိုးနားဟိုတယ်၌ လက်ခံ

ေတွဆုံသည်။

ေတွဆုစံ် ြမန်မာိင်ုင၏ံခရီးစ်ေဒသ

များ၊ ခရီးသွားဆွဲေဆာင်ရာေနရာများကို 

တုတ်ိုင်ငံသားခရီးသည်များ မိုပိုသိရှိ

လာေရာက်လည်ပတ်ေရး၊ ေကာင်းမွန်

ေသာဝန်ေဆာင်မ များ ေပးုိင်ရန် တုတ်

ဘာသာစကားသင်တန်းများကိုဖွင့်လှစ်

သင်ကားေပးိုင်ေရး၊ ှစ်ိုင်ငံခရီးသွား 

လုပ်ငန်းများတွင် ပုဂ လိကက  မှ ပိုမို

ပါဝင်လာိင်ုေရး၊ ြမန်မာိင်ုင၏ံ ဟိတုယ်ှင့်

ခရီးသွားက  တွင် တုတ်ိုင်ငံမှရင်းှီး

ြမပ်ှံေရး၊   ှစ်ိုင်ငံခရီးသွားလုပ်ငန်း

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  အားေကာင်းလာ

ေစေရးှင့ ်ဝန်ကီးဌာနှင့အ်ာဆယီ-ံတတ်ု

စင်တာတို ပိုမိုနီးကပ်စွာ ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်ေရး၊ ြမန်မာိင်ုင၏ံ ခရီးသွားလပ်ုငန်း

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးအတွက် ကူညီပ့ံပုိးုိင်

ေရးတိုှင့်စပ်လျ်း၍ ရင်းှီးပွင့်လင်းစွာ

ေဆွးေွးခဲ့ကပီး ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက 

အာဆယီ-ံတတ်ု စင်တာအတွင်းေရးမှးချပ်

ှင့်အဖွဲအား ညစာြဖင့် တည်ခင်းဧည့်ခံခဲ့

သည်။

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်   ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးသည် ကလုသမဂ ခရီးသွားလပ်ုငန်း

အဖွဲ (UN Tourism)ှင့် ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ 

ယ်ေကျးမ ၊ အားကစားှင့ ်ခရီးသွားလပ်ုငန်း

ဝန်ကီးဌာနတို    ပူးေပါင်းစီစ်မ ြဖင့ ် 

ဗယီက်နမ်ိင်ုင ံဟိွင်အန်းမိ၌ ဒဇီင်ဘာလ 

၁၀ ရက်မှ ၁၁ ရက်အထ ိကျင်းပမည့ ် ပထမ

အကိမ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးဆိုင်ရာ  ခရီးသွားလုပ်ငန်းညီလာခံ

တက်ေရာက်ရန်   ေလေကာင်းခရီးြဖင့ ်

ရန်ကုန်မိမှ ထွက်ခွာသွားေကာင်း သိရ

သည်။ 

(သတင်းစ်)

အာဆီယံ - တုတ်စင်တာအတွင်းေရးမှးချပ် 
ဦးေဆာင်သည့် ကိုယ်စားလှယ်အဖဲွအား

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာသက်သက်ခိုင် 
လက်ခံေတွဆုံ

“ြပည်သူ ့ကားက ြပည်သူစ့ကား”အစီအစ်
မျက်ေမှာက်ေခတ်ကာလတွင် ြဖစ်ပွားလျက်ရိှေသာ လုြံခံေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့ ်အကမ်းဖက်မ တားဆီးေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များ

ှင့်ပတ်သက်၍ ပရိသတ်များ၏ရင်တွင်းခံစားချက်စကားသံများအား သဇင် FM ၏“ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား”“ြပည်သူ့ ကားက ြပည်သူ့စကား”အစီအစ်မှ 

“အစွန်းေရာက်အကမ်းဖက်ေတရွဲ ေတာ်လှန်ေရးေခါင်းစ်ေအာက်မှာ အသက်၊ ေငေွကး၊ ဘဝေတ ွရင်းီှးေနရေသာြပည်သမူျား” “အစွန်းေရာက်အကမ်းဖက်ေတရွဲ ေတာ်လှန်ေရးေခါင်းစ်ေအာက်မှာ အသက်၊ ေငေွကး၊ ဘဝေတ ွရင်းီှးေနရေသာြပည်သမူျား” 

ေခါင်းစ်ြဖင့ ် ၁၁-၁၂-၂၀၂၄  ရက် မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ထုတ်လ င့်တင်ဆက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ လာမည့်အပတ်

ဗုဒ ဟူးေန့ မွန်းလဲွ ၁ နာရီတွင် “လက်နက်ကိင်ုေသာင်းကျန်းသမူျားရဲအဓမ ဆက်ေကးေကာက်လမ်းစ်ကိ ုဖဝါးထပ်လိက်ုလာတဲ ့“လက်နက်ကုိင်ေသာင်းကျန်းသူများရဲအဓမ ဆက်ေကးေကာက်လမ်းစ်ကုိ ဖဝါးထပ်လုိက်လာတ့ဲ 

အကမ်းဖက် PDF ေတွေကာင့် အညာေဒသမှေတာင်သူများဒုက ေရာက်ေန” အကမ်းဖက် PDF ေတွေကာင့် အညာေဒသမှေတာင်သူများဒုက ေရာက်ေန” ေခါင်းစ်ြဖင့် ေဆွးေွးတင်ဆက်မည်ြဖစ်ေသာ

ေကာင့ ်ပါဝင်ေဆွးေွးလိသုပူရသိတ်များအေနြဖင့ ်အပတ်စ် ကာသပေတးေန့ နနံက် ၁၀ နာရအီချန်ိမှ ၁၁ နာရအီတွင်း ဖန်ုးနပံါတ် 

၀၉၈၉၉၀၉၉၅၈၅ သို အမည်၊ ေနရပ်လိပ်စာ၊ အလုပ်အကုိင်ှင့် ြပန်လည်ဆက်သွယ်ရမည့် ဖုန်းနံပါတ်တုိကုိ Message ေပးပုိပါဝင်

ိုင်ပီြဖစ်ပါေကာင်းှင့ ်ပါဝင်လာသည့်ပရိသတ်များ၏ဖုန်းနံပါတ်များှင့ ်ကိုယ်ေရးအချက်အလက်များအား လ ိဝှက်ေပးထား

မည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။



၁၁၁၀-၁၂-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်သတင်း

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီး

မင်းေအာင်လ  င်၊ ဇနီး ေဒ ကကလှှင့ ်အခမ်းအနားတက်ေရာက်လာကသူများက

သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနအုပညာဦးစီးဌာနမှ အုပညာရှင်များ၏ 

ြမန်မာသ့မိင်ုးစ်တစ်ေလ ာက် အထင်အရှားရိှခဲသ့ည့ ်ေခတ် ၆ ေခတ်ကိ ုကိယ်ုစားြပသည့်

ယိမ်းအကများြဖင့ ်သုပ်ေဖာ်တင်ဆက်မ ကို ကည့် အားေပးစ်။

ြမန်မာိင်ုငမံသန်စွမ်းအားကစားအဖဲွချပ်၊ ြမန်မာိင်ုငံပ်ုရှင်အစည်းအုံး၊ ြမန်မာိင်ုငြံခင်းလုံးအဖဲွချပ်၊ ြမန်မာိင်ုငဟံာသပညာရှင်များအစည်းအုံးတိုမှ အဖဲွဝင်များ၊ ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသားလမူျိးများဖံွဖိးေရးတက သိလ်ု

ှင့် ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားလူငယ်များ စွမ်းရည်ဖွံဖိးေရးဒီဂရီေကာလိပ်တိုမ ှေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ၏ သုပ်ြပေဖျာ်ေြဖမ များ၊ ေတးသီချင်းများြဖင့ ်သီဆိုတင်ဆက်မ များကို ေတွရစ်။

စာမျက်ှာ ၁၅ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၅ မှအဆက်

ဗိလ်ုကီးတင်ေအာင်(ဂိုး)၊ ဦးေအးေမာင်ကီး၊ 

ဦးသန်းစိုး(ခ)ဆပ်သီး၊  ဦးန ေကျာ်စွာ၊ 

ဦးဘုန်းြမင့်၊  ဦးြမင့်ေအာင်၊ ဦးသန့်ဇင်၊ 

ေဒ ဂျနီဖာတင်ေလး၊   ေဒ သန်းသန်း၊ 

ေဒ မာမာမင်း၊ ေဒ ခင်မမူ၊ူ ေဒ ုရု၊ီ ဗိလ်ုမှး

ြမင့စ်ိုး၊ ေဒ ကျင်လွမ်တိုကဲသ့ိုပဂု ိလ်များသည် 

ယေန့ထိတိုင်  သက်ရှိထင်ရှား ကျန်းမာ

စွာြဖင့ ်အားကစားလပ်ုငန်းများကိ ုတတ်စွမ်း

သေရွထမ်းေဆာင်လျက်ရိှေနကေကာင်း၊ 

ယင်းအတွက် များစွာဂဏ်ုယပူါေကာင်းကိ ု

ထည့်သွင်းေြပာကားလိုေကာင်း။

ေခတ်အဆက်ဆက်က     မိမိတို၏

တိင်ုးရင်းသားညအီစ်ကိ ုိင်ုငံလ့က်ေရွးစင် 

အားကစားသမားများသည် ိုင်ငံတကာ

ပိင်ပဲွများတွင် ဆတုဆံပ်ိများဆွတ်ခူးေပး

ခဲေ့ကာင်း၊ မမိတိို၏ြပည်ေထာင်စသုမ တ

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်အလံကိ ု   ိုင်ငံတကာ

အလယ်တွင်  အလတံိင်ုထပ်ိေရာက်ေအာင် 

လ င့ထ်ေူစိင်ုခဲ့ပီး     စာမျက်ှာ ၁၂ သို စာမျက်ှာ ၁၂ သို 



၁၂ ၁၀-၁၂-၂၀၂၄တပ်မေတာ်သတင်း

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗုိလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီး ေဒ ကကလှတုိ ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ကသူများှင့် အခမ်းအနားတက်ေရာက်လာကသူများအား ရင်းရင်းီှးီှး 

လက်ြပ တ်ဆက်စ်။

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ပɥ မအကိမ်ေြမာက ်အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား ေအာင်ြမင်ြခင်းအထိမ်းအမှတ်အြဖစ ်မီးရှး

မီးပန်းများကိုပစ်ေဖာက်စ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီး ေဒ ကကလှတို

ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင်ခဲ့ကသည့ ်အားကစားသမားေဟာင်းကီးများှင့်အုပညာရှင်များအား ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်စ်။

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့်လည်း ေကျာင်းသား

လူငယ်တိုင်း အားကစားနည်းတစ်မျိးမျိးကို ပါဝင်

ကစားေစေရး စီမံကိန်းချမှတ်ေဆာင်ရွက်ြခင်းှင့် 

အားကစားြပက ဒန်ိေရးဆဲွပီး အေြခခပံညာအဆင့မှ် 

ေကာလိပ်၊ တက သိုလ်အဆင့်ပိင်ပွဲများကို ှစ်စ် 

ကျင်းပေဆာင်ရွက်ေပးိင်ုြခင်းတိုကိ ုစစီ်ေဆာင်ရွက် 

ေပးသွားရမည်ြဖစ်. . .

စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက်

တာဝန်ေကျပွန်ခ့ဲကေကာင်း၊ ထုိေကာင့် 

ိင်ုငတံကာပိင်ပဲွများတွင် ြမန်မာအ့လကံိ ု

တုိင်ထိပ်ေရာက်ေအာင်  လ င့်ထူုိင်စွမ်းရိှ

သည့် အားကစားေအာင်ြမင်မ များသည ်

ုိင်င့ံဂုဏ်သိက ာကုိ အလွန်ြမင့်မားေစပီး 

ိုင်ငံ၏အဆင့်အတန်းကို ြမင့ ်တင်ေပး

ြခင်းြဖစ်သည့်အတွက ်အားကစားက  

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရးကို   ိုင်ငံသား

တိုင်းက     ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ေပးကရန်  အေလးအနက်မှာကားလို

ေကာင်း။

လငူယ်များ၏ ပညာေရးှင့က်ျန်းမာေရး

ကိ ုအားကစားက  ှင့ေ်ပါင်းပီး တိုးြမင့်

ေဆာင်ရွက်ုိင်ရန် အားကစားှင့်လူငယ်

ေရးရာဝန်ကီးဌာနက အေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ ထူးခ န်

အားကစားသမားေတွ  ေပ ထွက်ေရး

အတွက် လူထုအားကစား Mass Sports 

အဆင့်မှ Excellent Sports အဆင့်ထိ 

လပ်ုငန်းစ်များကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်

လျက်ရှိေသာေကာင့်    ေကျာင်းသား

လူငယ်များှင့်  မသန်စွမ်းသူများအပါ

အဝင် ြပည်သူတစ်ရပ်လုံးက  လိုက်ပါ

ေဆာင်ရွက်ိင်ုကရန်လိအုပ်ေကာင်း၊  မမိတိို

အစိုးရအဖဲွအေနြဖင့ ်အားကစားက  ကို

အေလးထား  ြမင့တ်င်ေဆာင်ရွက်ေပးေန

သည့်အတွက် ယခုအချနိ်တွင်  ိုင်ငံ၏

အားကစားအဆင့အ်တန်းသည် ြပန်လည်

ဦးေမာ့လာေနပီြဖစ်ေကာင်း၊  တိုးတက်

ေအာင်ြမင်မ အထိုက်အေလျာက်ရေနပီ

လည်းြဖစ်ေကာင်း၊  အားလုံးက ထိအုေပ 

တွင်  ေကျနပ်မေနဘဲ ယခုထက်  ပိုပီး

ေအာင်ြမင်ေအာင်၊   အတိတ်ကကဲ့သို 

ေအာင်ြမင်မ မျိးရရှိေအာင်၊   ိုင်ငံတကာ

အလယ်တွင် ြမင့်ြမင့်မားမားရပ်တည်ုိင်

ေအာင်   “ြမန်မာ့အားကစား  ကမ ာကို “ြမန်မာ့အားကစား  ကမ ာကို 

လ မ်းရမည်”လ မ်းရမည်”ဟသူည့ ်ရည်မှန်းချက်အတိင်ုး

ဆက်လက်ကိးပမ်းသွားကရန်တိက်ုတွန်း 

မှာကားလိုေကာင်း။ 

မမိတိိုအေနြဖင့ ်ိင်ုငတံကာအဆင့်ပိင်ပဲွ

များတွင် ဆုတံဆိပ်များဆွတ်ခူးရရှိခဲ့က

သည့ ်ိင်ုငံဂ့ဏ်ုေဆာင်အားကစားသမား

များကို ဆုေကးေငွအပါအဝင် ဂုဏ်ြပ

ချးီြမင့မ် များကိ ုထိက်ုထိက်ုတန်တန်တိုးြမင့ ်

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊ ထိုြပင ်

တစ်ချနိ်က ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင်ခဲ့ကသည့ ်

အားကစားသမားေဟာင်းကီးများကိလုည်း 

ဂုဏ်ြပသည့်အေနြဖင့် လစ်ေထာက်ပံ့

ေကးများှင့် ဘွဲထူးဂုဏ်ထူးများချးီြမင့်

ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊ ထိုေကာင့်   ယခု

အားကစားပိင်ပွဲကီးတွင ်ပါဝင်ယှ်ပိင်

ကသည့ ်အားကစားသမားများအေနြဖင့်

လည်းေအာင်ြမင်မ ရေအာင်၊ ိင်ုငံလ့က်ေရွး

စင်ြဖစ်ေအာင်၊ ိင်ုငံဂ့ဏ်ုေဆာင်ိင်ုေအာင် 

ကိးစားယှ်ပိင်သွားကရန ်တိုက်တွန်း 

မှာကားလိုေကာင်း။

စာမျက်ှာ ၁၃ သို စာမျက်ှာ ၁၃ သို 



စာမျက်ှာ ၁၂ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၂ မှအဆက်

အားကစားက   တိုးတက်ေအာင်ြမင်

ေရးေဆာင်ရွက်ရာတွင်လည်း အားကစား

ှင့လ်ငူယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန တစ်ခတုည်း

အင်အားြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုရန်မှာ အခက်

အခမဲျားရိှိင်ုေကာင်း၊ ဆက်စပ်ဝန်ကီးဌာန

များှင့် အားကစားနည်းအလိုက် အဖွဲ

ချပ်များကလည်း ဝိင်ုးဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်ရန် လိအုပ်သကဲသ့ို  ြပည်သတူစ်ရပ်လုံး

ကလည်း အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်

အေနြဖင့်ခံယူပီး   စိတ်ပါဝင်စားစွာြဖင့ ်

ဝိင်ုးဝန်းကညူ ီေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ေပးက

ရန်လိုအပ်ေကာင်း။

ပညာေရးှင့အ်ားကစားက  ၏ ဆက်စပ်

မ ကိေုြပာရမည်ဆိပုါက ိင်ုင၏ံပညာေရးစနစ်

သည် ေကျာင်းသားဗဟိြုပပညာေရးစနစ်

ြဖစ်သည့်အတွက ် အားကစားက  တွင် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ရန်  အားသာချက်

တစ်ရပ်ကဲ့သိုြဖစ်ေနေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်

ေကျာင်းစာသင်ချန်ိများတွင် အားကစားချန်ိ

ကိ ုထည့သွ်င်းေပးထားပီး အားကစားနည်း 

တစ်ခုခုကိုမသင်မေနရသင်ကားေစေရး 

ထည့ ်သွင ်း ြပ  ာန ်းေပးထားေကာင ်း ၊ 

အားကစားကို    အမှတ်ေပးစနစ်တွင ်

ထည့်သွင်းေပးြခင်း၊   အားကစားထူးခ န်

သည့် ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများကို 

အားကစားှင့်ကာယပညာသိပ ံေကျာင်း

များသို တက်ေရာက်ိင်ုေရးစစီ်ေပးြခင်း

ှင့် အားကစားပညာသင်ဆုများ ချးီြမင့်

ေစလ တ်ြခင်းတိုကိုလည်း  ေဆာင်ရွက်ေပး

လျက်ရှိေကာင်း။

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့်လည်း 

ေကျာင်းသားလငူယ်တိင်ုး အားကစားနည်း

တစ်မျိးမျိးကိ ုပါဝင်ကစားေစေရး စမီကံန်ိး

ချမှတ်ေဆာင်ရွက်ြခင်းှင့ ် အားကစား 

ြပက ဒိန်ေရးဆွဲပီး အေြခခံပညာအဆင့်မှ 

ေကာလပ်ိ၊ တက သိလ်ုအဆင့်ပိင်ပဲွများကိ ု

ှစ်စ် ကျင်းပေဆာင်ရွက်ေပးုိင်ြခင်းတုိ

ကို စီစ်ေဆာင်ရွက်ေပးသွားရမည်ြဖစ ်

ေကာင်း၊ သိုမှသာ  အားကစားှင့်ပညာ

ေရးေပါင်းစပ်လပ်ုငန်းများတွင် အဆင်ေြပ 

ေချာေမွလာပီး မျိးဆက်သစ်အားကစား

သမားများ ေပ ထွက်လာမ ှင့အ်တ ူြမန်မာ ့

အားကစား စ်ဆက်မြပတ်တုိးတက်ေရး 

(Sustainable Sports Development)ကိ ု

အေထာက်အပံ့ ြဖစ်ေစမည်ြဖစ်ေကာင်း။

မိမိတို အိမ်နီးချင်းိုင ်ငံတချိတွင  ်

ေကျာင်းသားလူငယ် အားကစားပွဲေတာ်

များမှ ကမ ာလ့ငူယ်စခံျန်ိသာမက ကမ ာစ့ခံျန်ိ

တိုကိပုါ ချိးိင်ုခဲသ့ည့ ်လငူယ်လက်ေရွးစင်

များ ေပ ထွက်ခဲသ့ည်ကိ ုေတွရိှရေကာင်း၊ 

ထိုေကာင့ ်မမိတိိုိင်ုငတွံင်လည်း လာမည့် 

ှစ်များတွင်  ေကျာင်းသားှင့ ်လူငယ်

အားကစားပိင်ပွဲများ ကျင်းပိုင်ေရးှင့ ်

ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ ပိင်ပွဲများအြပင  ်

အဆင့ြ်မင့အ်ားကစားပိင်ပဲွများ ကျင်းပိင်ု

ေရးတိုကိ ုအားကစားြပက ဒန်ိတွင် ထည့သွ်င်း

ေရးဆဲွပီး ြမန်မာအ့ားကစားအဆင့အ်တန်း 

ြပန်လည်တိုးတက်ေအာင် ေဆာင်ရွက်က

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

ယခအုမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်တွင် 

ြပည်နယ်ှင့် တိုင်းေဒသကီးအားကစား 

ပိင်ပွဲအတွက် အားကစားနည်း ၂၃ မျိး၊ 

ဝန်ကီးဌာန ေပါင်းစုံအားကစားပိင်ပွဲ

အတွက်  အားကစားနည်း ၆  မျိး ှင့ ် 

မသန်စွမ်းအားကစားပိင်ပွဲ ၄ မျိးတိုကို 

ထည့်သွင်းကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း။

ပိင်ပဲွဝင်ကမည့ ်အားကစားသမားများ

ှင့် အသင်းများအေနြဖင့် မိမိတို၏ က မ်း 

ကျင်မ ၊ ခွန်အား၊ သက်လု၊ံ နည်းစနစ်၊ စတ်ိ

ဓာတ် စသည်တိုကိ ုမှတ်ေကျာက်တင်ခံိင်ု

သည့အ်ထ ိပိင်ပဲွဝင်ရန်ြပင်ဆင်လာခဲ့ကပီး

ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်အားကစားပဲွ ေတာ်

ကီး၏ဂုဏ်ပုဒ်ှင့ ်အညီ    အားကစား

စတ်ိဓာတ်၊    အားကစားယ်ေကျးမ ကိပုါ 

ြမင့ြ်မင့မ်ားမား ေလးစားြမင့တ်င်ယှ်ပိင်

သွားကရန်တိက်ုတွန်းမှာကားလိေုကာင်း။ 

အားကစားပိင်ပဲွများ၏ သေဘာသဘာဝ

အတိင်ုး ပိင်ဆိင်ုမ  ြပင်းထန်လာသည်ှင့်

အမ  တစ်ဖက်ှင့်တစ်ဖက် အြငင်းအခုံ

များရှိမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  သိုေသာ်လည်း 

အားကစားစိတ်ဓာတ် ှင့ ် အားကစား

ယ်ေကျးမ ကိြုမင့ြ်မင့ထ်ားပီး  ဂဏ်ုသကိ ာ

ရိှစွာ ယှ် ပိင်ကရန်ေြပာကားလိေုကာင်း၊ 

အားကစားသမားတိုင်းသည် သတ်မှတ်

ထားသည့် စည်းမျ်းစည်းကမ်းများကို

လိက်ုနာြခင်း၊ တရားမ တစွာယှ်ပိင်ြခင်း၊ 

မေလ ာသ့ည့ဇဲွ်၊ လုံလ၊ ဝရီယိ၊ သတ ိတိုြဖင့ ်

အိင်ုမခအံ ံးမေပး ယှ်ပိင်သွားကရမည် 

ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုအြပင်အိင်ုရပါက  ံးနမိ့်

သကူိအုားေပးရန်၊ မမိိ ံးခဲပ့ါကလည်း အ ံး 

ကိလုက်ခံပီး အိင်ုရသကူိ ုမဒုတိာပွားအား

ေပးရန်၊ ပိင်ပွဲအတွင်း ပိင်ဘက်ြဖစ်သူ 

ေဘးဒကု  တစ်စုတံစ်ရာြဖစ်လာပါကလည်း 

ကူညီြခင်းြဖင့ ်အားကစားယ်ေကျးမ ကို 

ြမင့်တင်ကရန ်မှာကားလိုေကာင်း။ 

တာဝန်ရိှသမူျားအေနြဖင့လ်ည်း ပိင်ပဲွ

အသီးသီးမှ ထွက်ေပ လာသည့် အရည် 

အေသွးြမင့ ်အားကစားသမားများကိ ုစနစ်

တကျစခန်းသွင်းေလက့ျင့ေ်ပးပီး (၃၃) ကမ်ိ 

ေြမာက် အေရှေတာင်အာရှအားကစားပိင်ပဲွ

ှင့် ိုင်ငံတကာပိင်ပွဲများကိ ုဝင်ေရာက ်

ယှ်ပိင်ိင်ုမည့ ်ြမန်မာလ့က်ေရွးစင်အား

ကစားသမားေကာင်းများ ြဖစ်လာေအာင် 

ေလ့ကျင့်ေပးသွားရမည ်ြဖစ်ေကာင်း။

အားကစားေဆာင်ရွက်ြခင်းသည် မျိးချစ်

စတ်ိ၊ တိင်ုးြပည်ချစ်စတ်ိများှင့ ်အမျိးသား

ေရးစိုက်လက ဏာတိုကို ရှင်သန်ထက်

ြမက်ေစပီး တစ်မျိးသားလုံးကျန်းမာǧကံခ့ိင်ု

ေရးကိုလည်း တိုးတက်ြမင့ ်မားေစိုင ်

ေကာင်း၊ ထိုေကာင့် အားကစားသမား 

ေမာင်မယ်များအေနြဖင့ ်  အားကစား

စိတ်ဓာတ်အြပည့်ြဖင့် အိုင်ရရှိေအာင် 

ပါဝင်ယှ်ပိင်ကပီး    ယခုအားကစား

ပွဲေတာ်မှ ိုင်ငံ့လက်ေရွးစင်အားကစား

သမားများအြဖစ်မှတစ်ဆင့်        ိုင်ငံ့

ဂုဏ်ေဆာင်   အားကစားသမားများစွာ

ေပ ထွက်မည်ဟု   ယံုကည်ေမ ာ်လင့်ရင်း 

ပɥ မအကမ်ိေြမာက် အမျိးသားအားကစား

ပွဲေတာ်ကို ဖွင့်လှစ်ေပးလိုက်ေကာင်းြဖင့ ်

ေြပာကားသည်။

မနိ့် ခွန်းေြပာကားပီးသည်ှင့ ်တစ်ပိင်

နက် ၂ဝ၂၄ခုှစ်၊ ပɥ မအကိမ်ေြမာက  ်

အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်ဖွင့လှ်စ်ြခင်း

အထမ်ိးအမှတ် မီးရှးမီးပန်းများပစ်ေဖာက်

ကသည်။

ထိုေနာက် ၂ဝ၂၄ ခုှစ်၊ ပɥ မအကိမ်

ေြမာက် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်

အထမ်ိးအမှတ် မီးရှးတိင်ုကိ ုြမန်မာလ့က်

ေရွးစင် ိင်ုငံဂ့ဏ်ုေဆာင်အားကစားသမား

များက လက်ဆင့က်မ်းသယ်ေဆာင်ခဲ့ကကာ 

အထူးတန်း  ပွဲကည့်စင်ေရှစင်ြမင့်ေပ ရှိ 

မီးရှးတိင်ုတွင်  မီးထွန်းညိကသည်။ ထိသုို 

မီးထွန်းညိလိုက်သည်ှင့ ်တစ်ပိင်နက ်

ဝဏ သိဒ ိအားကစားကွင်းကီး၏ အေရှ

ေတာင်ေထာင့ ်အေပ ဆုံးတွင်ရိှသည့ ်ပင်မ 

အထိမ်းအမှတ်  မီးရှးတိုင်သည်လည်း 

မီးလင်းလာခဲ့သည်။

ယင်းေနာက် အားကစားသမားများှင့ ်

ဒုိင်လူကီးများက အားကစားသစ ာဓိ  ာန် 

ကို ရွတ်ဆိုကပီး အလံေတာ်အဖွဲှင့ ် 

ပိင်ပွဲဝင်အားကစားသမားများက ကွင်း

အတွင်းမှ ြပန်လည်ထွက်ခွာကသည်။

ဆက်လက်ပီး ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်

ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ှင့ဇ်နီး၊ အခမ်းအနားတက်ေရာက်လာက

သမူျားသည် သာသနာေရးှင့ယ််ေကျးမ  

ဝန်ကီးဌာန အပုညာဦးစီးဌာနမှ အပုညာ

ရှင်များ၏ ြမန်မာ့သမိုင်းစ်တစ်ေလ ာက် 

အထင်အရှားရှိခဲ့သည့ ်ေခတ် ၆ ေခတ်ကို 

ကိယ်ုစားြပသည့ ်ယမ်ိးအကများြဖင့ ်သပ်ု 

ေဖာ်တင်ဆက်မ ၊ ြမန်မာိုင်ငံ မသန်စွမ်း

အားကစားအဖွဲချပ်၊ ြမန်မာိုင်ငံုပ်ရှင ်

အစည်းအုံး၊ ြမန်မာိင်ုငြံခင်းလုံးအဖဲွချပ်၊ 

ြမန်မာိင်ုငဟံာသပညာရှင်များ အစည်းအုံး

တုိမှအဖဲွဝင်များ၊ ြပည်ေထာင်စုတုိင်းရင်း

သားလူမျိးများ  ဖွံဖိးေရးတက သိုလ်ှင့် 

ြပည်ေထာင်စု တိုင်းရင်းသားလူငယ်များ 

စွမ်းရည်ဖွံဖိးေရး ဒီဂရီေကာလိပ်တိုမ ှ

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား၏ သပ်ုြပ

ေဖျာ်ေြဖမ များ၊ ေတးသခီျင်းများြဖင့ ်သဆီိ ု

တင်ဆက်မ များကို ကည့် အားေပးက

သည်။ 

ထိုေနာက် ၂ဝ၂၄ ခုှစ်၊ ပɥ မအကိမ်

ေြမာက် အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်ဖွင့ပဲွ် 

အခမ်းအနားေအာင်ြမင်ြခင်းအထမ်ိးအမှတ်

အြဖစ် မီးရှးမီးပန်းများကိ ုပစ်ေဖာက်ခဲ့ပီး 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်  ဇနီးတိုသည် 

အခမ်းအနားတက်ေရာက်လာကသူများ

အား လက်ြပ တ်ဆက်ခဲ့ကပီး    ိုင်ငံ့

ဂဏ်ုေဆာင်ခဲ့ကသည့ ်အားကစားသမား

ေဟာင်းကီးများှင့ ်အပုညာရှင်များအား 

ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်ခဲ့ကသည်။

ပထမအကိမ် အမျိးသားအားကစား

ပဲွေတာ်ကိ ု၁၉၉၂ ခှုစ်တွင် ေမလ (၃) ရက်မှ 

(၁၆) ရက်အထိ ရန်ကုန်မိ၌ အားကစား

နည်း (၂၂)နည်းြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ ဒတုယိ 

အကိမ်ကို ၁၉၉၄ ခုှစ်တွင် ဇန်နဝါရီလ

(၂၅) ရက်မှ ေဖေဖာ်ဝါရီလ(၆) ရက်အထိ 

ရန်ကုန်မိ၌ အားကစားနည်း(၂၄)နည်း

ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ တတိယအကိမ်ကို 

၁၉၉၇ ခုှစ်တွင် ဇန်နဝါရီလ(၁၁) ရက်မှ 

(၂၄) ရက်အထ ိရန်ကန်ုမိ၌ အားကစားနည်း 

(၂၉) နည်းြဖင့်လည်းေကာင်း၊  စတုတ 

အကမ်ိကိ ု၂၀၁၅ ခှုစ်တွင် ေဖေဖာ်ဝါရလီ

(၁၃) ရက်မှ (၂၈) ရက်အထ ိေနြပည်ေတာ်၌ 

အားကစားနည်း (၂၇) နည်းြဖင့လ်ည်းေကာင်း 

ကျင်းပခဲ့ပီးြဖစ်သည်။  ယခု ၂၀၂၄ ခုှစ်

တွင် ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစား

ပဲွေတာ်ကိ ုိင်ုငေံတာ်၏ အားကစားအဆင့်

အတန်း ပိုမိုတိုးတက်ြမင့်မားလာေစရန်၊ 

(၃၃)ကိမ်ေြမာက် အေရှေတာင်အာရ  ှ

အားကစားပိင်ပွဲှင့် အြခားိုင်ငံတကာ

ပိင်ပဲွများတွင် ပါဝင်ယှ်ပိင် ေအာင်ြမင်မ 

ရရိှေစရန်၊ ိင်ုငံဂ့ဏ်ုေဆာင်ိင်ုမည့ ်အဆင့မ်ီ

အားကစားသမားများှင့် အလားအလာ

ရှိေသာ လူငယ်မျိးဆက်သစ်အားကစား

သမားများေပ ထွက်လာေစရန်၊  တိုင်း

ေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်များ၊ ဝန်ကီးဌာနများ

အကား အချင်းချင်းချစ်ကည်ရင်းှီးမ 

ရရိှပီး အားကစားလ ပ်ရှားမ များ ပိမုိတုိုးြမင့်

ေဆာင်ရွက်လာိုင်ေစရန်၊ ြပည်သူလူထု 

တစ်ရပ်လုံးအားကစားကို ပိုမိုစိတ်ပါဝင်

စားလာပီး အားကစားလ ပ်ရှားမ များတွင် 

ပါဝင်လာေစရန် စသည့ရ်ည်ရွယ်ချက်များ

ြဖင့် ေနြပည်ေတာ်၌ ဝန်ကီးဌာနအဆင့် 

အားကစားနည်း(၆)နည်း၊ ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုး

ေဒသကီးအဆင့ ်အားကစားနည်း(၂၃)နည်း 

ှင့် မသန်စွမ်းအားကစားနည်း (၄) နည်း၊ 

စုစုေပါင်း ၃၃ နည်းတိုြဖင့်  ဒီဇင်ဘာလ 

အေစာပိုင်းမှစတင်၍ ိုင်ငံေတာ်အဆင့် 

ခမ်းနားထည်ဝါစွာကျင်းပလျက်ရိှေကာင်း၊ 

မသန်စွမ်းအားကစားနည်းပိင်ပဲွများအား 

ဒဇီင်ဘာလ ၅ ရက်မှ ၈ ရက်ေန့အထ ိကျင်းပ 

ခဲေ့ကာင်းှင့ ်ဝန်ကီးဌာနအဆင့အ်ားကစား

နည်းှင့ ်ြပည်နယ်ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီးအဆင့ ်

အားကစားနည်းများကို ဆက်လက်ယှ်

ပိင်ကစားလျက်ရှိေကာင်း  သတင်းရရှိ 

သည်။

(၁၀၀)

၁၃၁၀-၁၂-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်သတင်း

  ယခ ု၂၀၂၄ ခှုစ်တွင် ပɥ မအကမ်ိ အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်ကိ ုိင်ုငေံတာ်၏ 
အားကစားအဆင့အ်တန်း ပိမုိတုိုးတက်ြမင့မ်ားလာေစရန်၊(၃၃)ကမ်ိေြမာက် အေရှ
ေတာင်အာရှ အားကစားပိင်ပဲွှင့ ်အြခားိင်ုငတံကာပိင်ပဲွများတွင် ပါဝင်ယှ်ပိင်
ေအာင်ြမင်မ ရရှိေစရန်၊ ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင်ိုင်မည့် အဆင့်မီအားကစားသမားများ
ှင့် အလားအလာရှိေသာ လူငယ်မျိးဆက်သစ်အားကစားသမားများေပ ထွက်လာ
ေစရန်၊ တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်များ၊ ဝန်ကီးဌာနများအကား အချင်းချင်း
ချစ်ကည်ရင်းှီးမ ရရှိပီး အားကစားလ ပ်ရှားမ များ ပိုမိုတိုးြမင့်ေဆာင်ရွက်လာိုင်
ေစရန်၊ ြပည်သလူထူတုစ်ရပ်လုံး အားကစားကိပုိမုိစုတ်ိပါဝင်စားလာပီး အားကစား
လ ပ်ရှားမ များတွင် ပါဝင်လာေစရန် စသည့်ရည်ရွယ်ချက်များြဖင့် ေနြပည်ေတာ်၌ 
ဝန်ကီးဌာနအဆင့် အားကစားနည်း(၆)နည်း၊ ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီးအဆင့် 
အားကစားနည်း(၂၃)နည်းှင့် မသန်စွမ်းအားကစားနည်း (၄) နည်း၊ စုစုေပါင်း 
၃၃ နည်းတိုြဖင့်  ဒီဇင်ဘာလအေစာပိုင်းမှစတင်၍ ိုင်ငံေတာ်အဆင့် ခမ်းနား
ထည်ဝါစွာကျင်းပလျက်ရှိ . . .

အားကစားသမားတိင်ုးသည် သတ်မှတ်ထားသည့ ်စည်းမျ်းစည်းကမ်းများကိလုိက်ုနာ

ြခင်း၊ တရားမ တစွာယှ်ပိင်ြခင်း၊ မေလ ာ့သည့်ဇွဲ၊ လုံလ၊ ဝီရိယ၊ သတ ိတိုြဖင့် 

အိင်ုမခအံ ံးမေပးယှ်ပိင်သွားကရမည်ြဖစ်၊  အိင်ုရပါက  ံးနမိ့သ်ကူိအုားေပး

ရန်၊ မိမိ ံးခဲ့ပါကလည်း အ ံးကိုလက်ခံပီး   အိုင်ရသူကိုမုဒိတာပွားအားေပးရန်၊

ပိင်ပွဲအတွင်း ပိင်ဘက်ြဖစ်သူ ေဘးဒုက တစ်စုံတစ်ရာြဖစ်လာပါကလည်း 

ကူညီြခင်းြဖင့် အားကစားယ်ေကျးမ ကို ြမင့်တင်. . .



 

သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်
ြဖး   ဒီဇင်ဘာ   ၉ြဖး   ဒီဇင်ဘာ   ၉

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး   ြဖးမိနယ်သေြပသာ

ေကျးရွာ၌   ေကျးရွာတွင်းလမ်းေကျာက်ေရာ

ေြမခင်းြခင်းလုပ်ငန်း  ေဆာင်ရွက်ပီးစီးေနမ 

အေြခအေနများကို တာဝန်ရှိသူများကဒီဇင်

ဘာလ   ၉   ရက်  နနံက်ပိင်ုးတွင်  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ေကာင်းသိရသည်။

ထိသုိုစစ်ေဆးရာတွင် ြဖးမိနယ်ေကျးလက်

ေဒသဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး 

ဦးေကျာ်မျိးေအာင်ှင့ ် ဝန်ထမ်းများကေကျးရွာ

ေကာ်မတဝီင်များှင့အ်တ ူ သေြပသာေကျးရွာ၌ 

အရှည်ေပ ၃၂၀၀ ၊ အကျယ် ၁၂ ေပ၊ အြမင့် ၆ 

လက်မရိှေသာ ေကျးရွာတွင်းလမ်းေကျာက်ေရာ

ေြမခင်းြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ   အေြခ

အေနများကို  ကည့် စစ်ေဆးပီး  မိနယ်

ဦးစီးမှးက  ေဆာင်ရွက်ပီးေကျးရွာတွင်းလမ်း

အားအကျိးရှိစွာအသုံးြပကရန်၊   ေရရှည်

အသုံးြပိုင်ေရးသက်ဆိုင်သူများ အားလုံးက 

ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်းကရန ်မှာကားသည်။

ြဖးမိနယ်   သေြပသာေကျးရွာ၌  ေကျးရွာ

တွင်းလမ်းေကျာက်ေရာေြမခင်းြခင်းလုပ်ငန်း

ကိ ုေကျးရွာဖံွဖိးတိးုတက်ေရးလပ်ုငန်း စမီကံန်ိး

(VDP)ပံပ့ိုးရန်ပုေံငကွျပ်  ၁၅  သန်း၊  ေကျးရွာြပည်သူ

လူထုထည့်ဝင်ေငွကျပ ် ၁  ဒသမ  ၁၅   သန်း

စစုေုပါင်းေငကွျပ်  ၁၆  ဒသမ ၁၅ သန်းအသုံးြပ၍ 

မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာနမှဝန်ထမ်းများ၏    နည်းပညာကူညီ

ေဆာင်ရွက်ေပးမ ြဖင့်    ေကျးရွာြပည်သူလူထု

ကိယ်ုတိင်ုဇွန်လတတယိပတ်မှ  စတင်အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ  ယခအုခါလပ်ုငန်း

များအားလုံးရာ န်းြပည့ ်  ေဆာင်ရွက်ပီးစီးေနပီ

ြဖစ်သည်။ 

အဆိုပါ လုပ်ငန်းများအားလုံးရာ န်းြပည့်

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ေကာင့ ်သေြပသာေကျးရွာ

ေနြပည်သမူျား၏       ပညာေရး၊   ကျန်းမာေရး၊  

စီးပွားေရးှင့်   လူမ ေရးကိစ ရပ်များအတွက်

သွားလာမ လွယ်ကေူနပြီဖစ်ေကာင်း  သရိသည်။

ကိုညိ(ေကျးလက)် 

ေကျးရွာတွင်းလမ်းေကျာက်ေရာေြမခင်းြခင်းလုပ်ငန်း  ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ စစ်ေဆး

မင်းဘူး   ဒီဇင်ဘာ   ၉မင်းဘူး   ဒီဇင်ဘာ   ၉

မေကွးတိုင်းေဒသကီး   မင်းဘူးမိနယ်

ဇီးြဖကုန်းေကျးရွာ၌   ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာ 

စီမံကိန်း အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုံေငွ 

စတုတ အကိမ်      ြပန်လည်ထုတ်ေချးြခင်းကိ ု

ဒီဇင်ဘာလ  ၈  ရက်တွင်    တာဝန်ရိှသူများက 

ေဆာင်ရွက်ေကာင်းသိရသည်။

ေရှးဦးစွာ    မင်းဘူးမိနယ်ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန     ဦးစီးအရာရှိ 

ေဒ ခင်မာဝင်းက  စီမံကိန်းေဆာင်ရွက်ရြခင်း

ေကာင့ရ်ရိှလာမည့အ်ကျိးေကျးဇူးများ ၊     ေချး

ေငထွတ်ုေချးရာတွင် လိက်ုနာရမည့် စည်းကမ်း

သတ်မှတ်ချက်များှင့ ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၏  ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒ 

များအေကာင်းကို    ရှင်းလင်းေြပာကား

သည်။

ဆက်လက်၍ မင်းဘူးမိနယ ်ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးအရာရိှ 

ေဒ ခင်မာဝင်းှင့ ်   စမီကံန်ိးတာဝန်ခဝံန်ထမ်း

များက  ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိး လပ်ုငန်းအဖဲွ

ဝင်များထ ံ ရန်ပုေံငမွျား လ ဲေြပာင်းေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက်    ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း 

လပ်ုငန်းအဖဲွဝင်များက  ဇီးြဖကန်ုးေကျးရွာ၌ 

ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိး အရင်းမေပျာက်

လည်ပတ်ရန်ပုေံင ွ စတတု အကမ်ိအြဖစ် စိက်ု

ပျိးေရးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ ၆၅   ဦးထ ံရန်ပုေံငွ

ကျပ် ၁၈၉ သန်ိး၊   ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု

သ ူ၇၅ ဦးထ ံရန်ပုေံငကွျပ်  ၁၃၁ ဒသမ ၅  သန်ိး၊

အေရာင်းအဝယ်လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသခူနုစ်ဦးထ ံ    

ရန်ပုေံငကွျပ် ၁၇ ဒသမ ၅ သန်ိးအား တစ်ဦးချင်း

ထုတ်ေချးေပးေကာင်း  သိရသည်။                   

ဇင်မာ

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုံေငွထုတ်ေချး

စစ်ကိုင်း   ဒီဇင်ဘာ   ၉စစ်ကိုင်း   ဒီဇင်ဘာ   ၉

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး       စစ်ကိင်ုးခိင်ု၌

ယခုှစ် ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးချနိ်တွင်ပဲပုပ်

၅၈၇၈ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း 

စစ်ကိုင်းခိုင်  စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ  သိရ

သည်။

ယခ ု၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခှုစ် ေဆာင်းသီးံှစိက်ုပျိး

ချနိ်တွင်  စစ်ကိုင်းခိုင်၌ပဲပုပ်ဧက ၁၀၃၀၀ 

စိုက်ပျိးရန်လျာထားပီး  ယခုှစ် ေအာက်တို 

ဘာလမှစတင်၍  စိက်ုပျိးခဲ့ကရာ  ယေန့အထ ိ

၅၈၇၈ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

"ဒှီစ် ေဆာင်းသီးံှစိက်ုပျိးချန်ိ စစ်ကိင်ုးခိင်ု

မှာ ပဲပုပ်သီးှံဧက ၁၀၀၀၀ ေကျာ်စိုက်ပျိး

ဖိုအတွက် လျာထားပါတယ်။ ဒီေန့အထိ ဧက

၅၀၀၀ ေကျာ်  စုိက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်ပါတယ်။

လျာထားချက်ဧက ြပည့်မီစွာ စိုက်ပျိးိုင်ေရး

အတွက် ေဆာင်ရွက်ေပးေနတယ်။ ပိုးမ ားကျ

ေရာက်မ မရိှေစေရးအတွက်  ပညာေပးတာေတွ

လည်း ေဆာင်ရွက်သွားမယ်။ လိအုပ်တဲမ့ျိး ေစ့

ရရိှဖိုနဲ့ ေတာင်သေူတ ွသရိှိိင်ုဖိုအတွက်  းေဆာ်

ထားပီးလည်း   ြဖစ်ပါတယ် "ဟ ုစစ်ကိင်ုးခိင်ု 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနဦးစီးမှးေဒ သီတာလွင်

ကေြပာသည်။

ယခုှစ်   စစ်ကိုင်းခိုင်၌  မိနယ်အလိုက်

ပဲပုပ်စိုက်ပျိးပီးစီးမ အေနြဖင့်   စစ်ကိုင်း

မိ နယ်၌ ၁၉၂၈ ဧက၊   ြမင်းမူမိနယ်၌ 

၆၅၅  ဧကှင့်ေြမာင်မိနယ်၌  ၃၂၉၅  ဧက 

စုစုေပါင်း   ၅၈၇၈   ဧကတို ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

စစ်ကိုင ်းခိုင ်၌    ပဲပုပ ်သီး ှံစိုက်ပျိး

ေတာင်သူများကို   မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီး 

ဌာနအေနြဖင့်       ေဒသှင့်ကိုက်ညီသည့်   

မျိးေကာင်း၊  မျိးသန့်ရရှိေရး၊  စိုက်နည်းစနစ်

မှန်ကန်ေရး၊   ပိုးမ ားကျေရာက်မ   ကင်းရှင်းေရး၊ 

ဓာတ်ေြမဩဇာ   စနစ်တကျသုံးစဲွေရး၊ အထွက်

 န်းေကာင်းမွန်ေရးတိုကိ ုအသပိညာေပးလျက်

ရှိေကာင်း   သိရသည်။                   

  (၄၀၉)

စစ်ကိုင်းခိုင်၌ ယခုှစ် ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးချနိ်တွင် 

ပဲပုပ် ၅၈၇၈ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီး

 လူတိုင်းလူတိုင်းဘဝမှာ

 မရှိမြဖစ်တာ။

 ေသချာသုံးသပ်ေတွးကာ 

 ကိုယ်စိတ်ကျန်းမာမ ။ 

 ကျန်းမာမ အားမရှိလ င် 

 ရှင်လျက်ေသသူသွင်။ 

 လိုအင်ဆ ဟူသမ 

 ေဖာ်ေဆာင်ရန်ခက်လှ။

 ကျန်းမာြပည့်ဝအားရှိလာ

 စိတ်သွားတိုင်းကိုယ်ပါ။

 ြဖစ်ချင်တာေတွကိးစားရင်း  

 ရယူိုင်မယွင်း။  

 ကျန်းမာြခင်းအားပိုင်ဆိုင်ရာ

 အေကာင်းဆုံးနည်းနာ။

 ေလ့လာေစ့ငုရှာေဖွကည့်

 အားကစားလုပ်ြခင်းတည့်။

 အားကစား၏အကျိးမှာ

 ကျန်းမာုံမကပါ။

 လုပ်ေဆာင်ရာမှက မ်းကျင်လျက်

 ထူးခ န်ကာထက်ြမက်။

 ိုင်ငံအတွက်ဂုဏ်ေဆာင်ရန်

 အားကစားေအာင်လံ။

 ရယူိုင်ရန်စွမ်းပကား

 ရရှိိုင်မည်သား။

 အားကစားကိုလူတိုင်းပင်

 စိတ်ဝင်စားလာလ င်။

 တိုြပည်တစ်ခွင်လူအများ

 ǧကံ့ခိုင်ကျန်းမာအား။

 ရှိြငားေစုံမကေပ

 အားကစားမှာေလ။

 တိုြမန်မာေတွအဆင့်ြမင့်မား

 ေအာင်ပန်းရယူအား။

 တိုးပွားေစေရးရည်ရွယ်ကာ

 ယခုအချနိ်ခါ။

 ေနြပည်ေတာ်မှာဆင်ယင် ဲ

 ခမ်းနားစည်ပင်ခိမ့်ခိမ့်သဲ

 အမျိးသားအားကစားပွဲ။   ။            

 မေနာသစ်(ပခုက )

ခမ်းနားစည်ပင်ခိမ့်ခိမ့်သဲ
အမျိးသားအားကစားပွဲ

၁။ ဝ၈:၀ဝ   ှလုံးသားဝယ်ဘုရားတည်

၂။  ၁၁:၅၀   လှပကျန်းမာ

၃။ ၁၄:၅ဝ   Speech On Air 

၄။ ၁၆:၀ဝ   တပ်မေတာ်စာတိုက်ခန်း

၅။ ၁၇:ဝဝ   ထင်ရှားေကျာ်ကားပုဂ ိလ်များ

၆။ ၂၁:၂ဝ   Memory Box

၁၀-၁၂-၂၀၂၄(အဂ   ါေန့)

၁၄ ၁၀-၁၂-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း



၁၅၁၀-၁၂-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်သတင်း

မိမိတိုအေနြဖင့် ိုင်ငံတကာအဆင့်ပိင်ပွဲများတွင် 

ဆတုဆံပ်ိများ ဆွတ်ခူးရရိှခဲ့ကသည့ ်ိင်ုငံဂ့ဏ်ုေဆာင်

အားကစားသမားများကို   ဆုေကးေငွအပါအဝင် 

ဂုဏ်ြပချးီြမင့်မ များကို ထိုက်ထိုက်တန်တန်တိုးြမင့် 

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှ၊ ထို ြပင် တစ်ချန်ိက ိင်ုငံဂ့ဏ်ု

ေဆာငခ်ဲ့ကသည့ ်အားကစားသမားေဟာင်းကီးများ

ကိုလည်းဂုဏ်ြပသည့်အေနြဖင့် လစ်ေထာက်ပံ့

ေကးများှင့် ဘွဲထူးဂုဏ်ထူးများ ချးီြမင့်ေပးလျက်

ရှိ . . .

စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက် စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက် 

ြမန်မာိင်ုငတွံင် အမျိးသားအားကစား

ပွဲေတာ်များကိ ု၁၉၉၂ ခုှစ်၊ ၁၉၉၄ ခုှစ်၊ 

၁၉၉၇ ခုှစ်ှင့် ၂၀၁၅ ခုှစ်တိုတွင်ေလး

ကိမ်ကျင်းပခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း၊  ယခုပɥ မ 

အကိမ်ေြမာက် အမျိးသားအားကစားပွဲ

ေတာ်ကိ ုဆယ်ှစ်နီးပါးအကာတွင် ြပန်လည် 

ကျင်းပိင်ုြခင်းလည်းြဖစ်ေကာင်း၊ အားကစား

ကိြုမင့တ်င်ေဆာင်ရွက်ြခင်းကိ ုမွန်ြမတ်သည့ ်

လုပ်ငန်းစ်တစ်ရပ်၊ ိုင်ငံေတာ်အတွက်

အေရးပါသည့်   အမျိးသားေရးတာဝန်

တစ်ရပ်ကဲသ့ို တန်ဖိုးထားပီးေဆာင်ရွက်က

မည်ဆိုပါက  ိုင်ငံအတွက် စိတ်ဓာတ်

စည်းကမ်းေကာင်းမွန်ပီး  ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ု

သည့်၊ စည်းလုံးညီွတ်စွာြဖင့် ိုင်ငံကို

အကျိးြပိင်ုမည့ ်လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ် 

များ ြပစပုျိးေထာင်ေပးိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း။ 

အားကစားယှ် ပိင ်ရာတွင်လည်း 

အားကစားစတ်ိဓာတ်ရိှရန် အလွန်အေရးကီး 

ေကာင်း၊ လတူိင်ုးဘဝတွင် အခက်အခမဲျား 

ရင်ဆိင်ုǧကံေတွရသည့အ်ခါ အိင်ုမခအံ ံး 

မေပးသည့်စိတ်၊ မိမိကိုယ်ကို  ယုံကည်

ရရဲင့သ်ည့စ်တ်ိများှင့ ်ရင်ဆိင်ုေကျာ်လ ား

ိင်ုသည့စ်တ်ိမျိးကိ ုအားကစားစတ်ိဓာတ်

ကရေစိုင်ေကာင်း၊   ထိုေကာင့်လည်း 

အားကစားှင့်ပတ်သက်၍   ခံယူချက်

အမျိးမျိးရှိသည့်အတွက်  “အားကစား“အားကစား

ြမင့တ်င်တည်ေဆာက်ြခင်းသည် ိင်ုငေံတာ်ြမင့တ်င်တည်ေဆာက်ြခင်းသည် ိင်ုငေံတာ်

ကိကုာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ေနြခင်းြဖစ်သည်” ကိကုာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ေနြခင်းြဖစ်သည်” 

ဟူသည့်အချက်သည်    အြမင့်မားဆုံး

ခံယူချက်ပင်ြဖစ်ေကာင်း။ 

၁၉၉၂ ခုှစ်ကစတင်ကျင်းပခဲ့သည့ ်

အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ် အပါအဝင် 

ကျင်းပပီးစီးခဲသ့ည့ ်အမျိးသားအားကစား

ပဲွေတာ်များမှ အားကစားနည်းအလိက်ု ိင်ုငံ ့

ဂဏ်ုေဆာင် လက်ေရွးစင်ေပါင်းများစွာေပ 

ထွက်ခဲေ့ကာင်း၊ ြမန်မာအ့ားကစားသမိင်ုး 

ကိုကည့ပ်ါက ၁၉၇၀ ြပည့ှ်စ်ဝန်းကျင်သည် 

ြမန်မာ့အားကစားေရɫ ေရာင်လ မ်းခဲ့သည့် 

ကာလများြဖစ်သည်ကိုေတွရေကာင်း။

၁၉၇၂ ခှုစ် ြမးနစ်အိလုပံစ် ေဘာလုံး

ပိင်ပွဲတွင် ြမန်မာ့လက်ေရွးစင်ေဘာလုံး 

အသင်းအေနြဖင့် အသန့်ရှင်းဆုံးအသင်း

ဆုကို ဆွတ်ခူးပိုင်ဆိုင်ခဲ့သည့ ်မှတ်တမ်း

ေကာင်းများလည်းရှိခဲ့ေကာင်း၊ အဆိုပါ

ေရɫ ေခတ်ကာလ ိင်ုငံဂ့ဏ်ုေဆာင်ိင်ုခဲသ့ည့ ်

အားကစားသမားေဟာင်းကီးများစွာရိှခ့ဲ

သည့်အနက် စာမျက်ှာ ၁၁ သို စာမျက်ှာ ၁၁ သို 

၂ဝ၂၄ ခှုစ်၊ ပɥ မအကမ်ိေြမာက် အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်ဖွင့လှ်စ်ြခင်းအထမ်ိးအမှတ်အြဖစ် မီးရှးမီးပန်းများပစ်ေဖာက်စ်။

၂ဝ၂၄ ခုှစ်၊ ပɥ မအကိမ်ေြမာက် အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်အထိမ်း

အမှတ် မီးရှးတိုင်ကို ြမန်မာ့လက်ေရွးစင ်ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင်အားကစား

သမားများက လက်ဆင့်ကမ်းသယ်ေဆာင်ကာ အထူးတန်းပွဲကည့်

စင်ေရှစင်ြမင့်ေပ ရှိ မီးရှးတိုင်တွင ်မီးထွန်းညိစ်။

၂ဝ၂၄ ခုှစ်၊ ပɥ မအကိမ်ေြမာက် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားသို 

တက်ေရာက်လာကသူများကိ ုေတွရစ်။



၁၀-၁၂-၂၀၂၄၁၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီး ေဒ ကကလှတို 

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ပɥ မအကိမ်ေြမာက်အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်ဖွင့်ပွဲအထိမ်းအမှတ်အြဖစ်ကံေ့ကာ်ပင်ကိုစိုက်ပျိးေပးစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီး ေဒ ကကလှတို သစ်ပင်စိုက်ပျိးြခင်း

ကမ ည်းေမာ်ကွန်းအား အေမ းနံ့သာရည်များပက်ဖျန်းေပးစ်။

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ပɥ မအကိမ်ေြမာက်အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားအား အမှတ်စ်ေရတွက်၍ 

ဖွင့်လှစ်ပီး မီးရှးမီးပန်းများ ပစ်ေဖာက်စ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၊ ဇနီး ေဒ ကကလှှင့ ်အခမ်းအနားတက်ေရာက်လာကသူများ ဝန်ကီးဌာနများ၊ တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်များမ ှပိင်ပွဲဝင ်

အားကစားအသင်းများကွင်းအတွင်းသို ဝင်ေရာက်ချတီက်လာမ ကို အလံေဝှယမ်း၍ အားေပးစ်။

၂၀၂၄ ခုှစ်၊  ပɥ မအကိမ်ေြမာက်အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင် သာသနာေရးှင့ ်

ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန၊ အုပညာဦးစီးဌာနှင့် ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊အေြခခံပညာဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်း၍

“လှပချစ်စရာ တိုေရɫ ြမန်မာ”ေတးသီချင်းြဖင့ ်သုပ်ေဖာ်တင်ဆက်စ်။ 

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်ဖွင့ပဲွ်အထမ်ိး

အမှတ်အြဖစ် ကံေ့ကာ်ပင်အားစိက်ုပျိးေပးပီး 

သစ်ပင်စိက်ုပျိးြခင်းကမ ည်းေမာ်ကွန်းအား 

အေမ းနံ့သာရည်များ    ပက်ဖျန်းေပးက

သည်။

ထိုေနာက် ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားအား စတင်

ကျင်းပရာ အလွတ်ခန်ုေလထီးအဖဲွမှ ေလထီး

စစ်သည်များက အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်

အလှံင့ ်တိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ်အလမံျား

ကိ ုေဝဟင်ထက်မှေြမြပင်သုိ ချတ်ိဆဲွသယ်

ေဆာင်၍ ကွင်းအတွင်းသို ဂဏ်ုြပဆင်းသက်

ကပီး ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

ဥက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်အား အေလးြပ

ကသည်။ 

ယင်းေနာက် ေတးသရှံင်ထူးအယ်လင်းက 

“က ု်ပ်တို ြမန်မာြပည်” သခီျင်းြဖင့ ်ဂဏ်ုြပ

သီဆိုေဖျာ်ေြဖပီး ြမန်မာ့ဆိုင်းဝိုင်း၊ ြမန်မာ့

တရူယိာများှင့ ်မိင်မိင်ဆိင်ုဆိင်ု တီးခတ်

ထားသည့ ်ေတးသသံာှင့အ်တ ူမီးအလှြပမ 

(Lighting Show) ကိ ုတင်ဆက်ြပသသည်။ 

ယင်းေနာက် အခမ်းအနားအား အမှတ်စ်

ေရတွက်၍ ဖွင့်လှစ်ပီး  တစ်ချန်ိတည်းတွင် 

မီးရှးမီးပန်းများပစ်ေဖာက်ကာ သာသနာေရး

ှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန အုပညာဦးစီး

ဌာနှင့ ်ပညာေရးဝန်ကီးဌာန အေြခခပံညာ

ဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်း၍  “လှပချစ်စရာ 

တိုေရɫ ြမန်မာ” ေတးသီချင်းြဖင့ ်သုပ်ေဖာ်

တင်ဆက်ကသည်။

ယင်းေနာက် ိုင်ငံေတာ်စစ်တီးဝိုင်းက 



၁၇တပ်မေတာ်သတင်း၁၀-၁၂-၂၀၂၄

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့် အခမ်းအနားတက်ေရာက်လာကသူများက ိုင်ငံေတာ်အလံကိုအေလးြပစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီး ေဒ ကကလှ၊ 

အခမ်းအနားတက်ေရာက်လာကသူများက  အလွတ်ခုန်ေလထီးအဖွဲမ ှ

ေလထီးစစ်သည်များက ေဝဟင်ထက်မှေြမြပင်သို အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်

အလံှင့်တိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ်အလံများကိုချတိ်ဆွဲသယ်ေဆာင်၍ 

ကွင်းအတွင်းသိုဂုဏ်ြပဆင်းသက်မ ကို ကည့် အားေပးစ်။

၂၀၂၄ ခုှစ်၊  ပɥ မအကိမ်ေြမာက ်အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင ်

ြမန်မာ့အားကစားေရɫ ေခတ်ကာလ ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင်ခဲ့သည့ ်အားကစားသမားေဟာင်း

ကီးများက အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်အလကံိ ုကွင်းအတွင်းသိုသယ်ေဆာင်လာစ်။

 ထူးခ န်အားကစားသမားေတွ ေပ ထွက်ေရးအတွက် 
လထူအုားကစား Mass Sports အဆင့မှ် Excellent 
Sports အဆင့ထ် ိလပ်ုငန်းစ်များကိ ုအေကာင်အထည်
ေဖာ်လျက်ရှိေသာေကာင့် ေကျာင်းသားလူငယ်များှင့်
မသန်စွမ်းသူများအပါအဝင် ြပည်သူတစ်ရပ်လုံးက 
လိုက်ပါေဆာင်ရွက်ိုင်ကရန်လိုအပ်. . .

ကွင်းအတွင်းေနရာယူပီး အလံေတာ်အဖွဲ

ဦးေဆာင်၍ ဝန်ကီးဌာနများ၊ တိင်ုးေဒသကီး

ှင့် ြပည်နယ်များမှ ပိင်ပွဲဝင်အားကစား

အသင်းများ ကွင်းအတွင်းသိုဝင်ေရာက်

ချတီက်ေနရာယူကကာ ိင်ုငေံတာ်အလကံို

လ င့်တင်၍အေလးြပကသည်။

ထိုေနာက် ြမန်မာ့အားကစားေရɫ ေခတ်

ကာလ ိင်ုငံဂ့ဏ်ုေဆာင်ိင်ုခဲသ့ည့ ်အားကစား

သမားေဟာင်း ကီးများက   အမျိးသား

အားကစားပဲွေတာ်အလကံိ ုကွင်းအတွင်းသို 

သယ်ေဆာင်လာပီး အလံကိုလ င့်တင်က

သည်။

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်က 

အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကားရာတွင် ိင်ုငေံတာ်

ကိအုကျိးြပမည့ ်လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်

များရရိှရန်ဆိပုါက ိင်ုငေံတာ်ကချမှတ်ထား

သည့ ်ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်မှ လမူ ေရးဦးတည်

ချက်တစ်ရပ်ြဖစ်သည့် “တစ်မျိးသားလုံး “တစ်မျိးသားလုံး 

သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေရးအတွက် ြပည်သူသက်ရှည်ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေရးအတွက် ြပည်သူ

အားလုံးအကျံးဝင်မည့ ်ကျန်းမာေရးက  အားလံုးအကျံးဝင်မည့် ကျန်းမာေရးက  

ှင့် အားကစားက  ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ှင့် အားကစားက  ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်

ေရး” ေရး” ဟူသည့်အချက်ကို  အေလးထား

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်သွားက

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ယခကုျင်းပသည့ ်အမျိး

သားအားကစားပဲွေတာ်ကီးကိ ု“ိင်ုငေံတာ်“ိင်ုငေံတာ်

၏ အားကစားအဆင့အ်တန်း ပိမုိတုိုးတက်၏ အားကစားအဆင့အ်တန်း ပိမုိတုိုးတက်

ြမင့ ်မားလာေစေရး၊ (၃၃) ကိမ်ေြမာက် ြမင့ ်မားလာေစေရး၊ (၃၃) ကိမ်ေြမာက  ်

အေရှေတာင်အာရှ အားကစားပိင်ပွဲှင့ ် အေရှေတာင်အာရှ အားကစားပိင်ပွဲှင့ ်

အြခား ိုင်ငံတကာအားကစားပိင်ပွဲများအြခား ိုင်ငံတကာအားကစားပိင်ပွဲများ

တွင်ပါဝင်ယှ်ပိင်ိုင်ပီး ေအာင်ြမင်မ ရရှိတွင်ပါဝင်ယှ်ပိင်ိုင်ပီး ေအာင်ြမင်မ ရရှိ

ေစေရး၊ ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင်ိုင်မည့် အဆင့်မီ ေစေရး၊ ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင်ိုင်မည့ ်အဆင့်မီ 

အားကစားသမားများှင့် အလားအလာရှိအားကစားသမားများှင့် အလားအလာရှိ

သည့ ်လငူယ်မျိးဆက်သစ်အားကစားသမား သည့ ်လငူယ်မျိးဆက်သစ်အားကစားသမား 

များ ေပ ထွက်လာေစေရး၊ ြပည်နယ်ှင့်များ ေပ ထွက်လာေစေရး၊ ြပည်နယ်ှင့်

တိင်ုးေဒသကီးများ၊ ဝန်ကီးဌာနများအကား တိင်ုးေဒသကီးများ၊ ဝန်ကီးဌာနများအကား 

အချင်းချင်းချစ်ကည်ရင်းီှးမ ရရိှပီး အားကစား အချင်းချင်းချစ်ကည်ရင်းီှးမ ရရိှပီး အားကစား 

လ ပ်ရှားမ များ  ပိုမိုတိုးြမင့်ေဆာင်ရွက်လာလ ပ်ရှားမ များ  ပိုမိုတိုးြမင့်ေဆာင်ရွက်လာ

ေစေရးှင့ ်ြပည်သတူစ်ရပ်လုံးအားကစားကိ ုေစေရးှင့ ်ြပည်သတူစ်ရပ်လုံးအားကစားကိ ု

ပိုမိုစိတ်ဝင်စားလာပီး အားကစားလ ပ်ရှားပိုမိုစိတ်ဝင်စားလာပီး အားကစားလ ပ်ရှား

မ များမှာ ပါဝင်လ ပ်ရှားကစားလာေစေရး” မ များမှာ ပါဝင်လ ပ်ရှားကစားလာေစေရး” 

ဟသူည့ ်ဦးတည်ချက်များချမှတ်ေဆာင်ရွက်

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း။

ထိုအြပင ်ယခုကျင်းပသည့ ်အမျိးသား

အားကစားပဲွေတာ်ကီးမှ ိင်ုငေံတာ်၏ ဂဏ်ု

သကိ ာှင့ ်အမျိးသားတို၏ မျိးချစ်စတ်ိဓာတ်

ထက်သန်မ ၊ တိုင်းချစ်ြပည်ချစ်စိတ်ရှိမ ၊ 

စည်းလုံးညီွတ်မ ၊  အမျိးသားေရးစတ်ိှင့ ်

ဝိင်ုးဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များှင့အ်တ ူ

တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ ကို ေဖာ်ထုတ်ြပသိုင်

သည့် ပွဲေတာ်ကီးပင်ြဖစ်ေကာင်း၊ ယခု 

အားကစားပိင်ပဲွကီး ခမ်းနားထည်ဝါစွာှင့်

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး စမီေံဆာင်ရွက်

ေပးသည့် တာဝန်ရှိသူများ၊ ပါဝင်ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ေပးကသည့ ်အားကစားအဖဲွချပ်

များ၊ အားကစားသမားများှင့ ်စာေပ၊ ဂတီ၊ 

ုပ်ရှင်၊  သဘင်တိုက အုပညာရှင်များ၊ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအားလုံးကိလုည်း 

ေကျးဇူးတင်ရှိပါေကာင်းကို  ေြပာကား

လိုေကာင်း။            စာမျက်ှာ ၁၅ သို စာမျက်ှာ ၁၅ သို 
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NAY PYI TAW December 9
The opening ceremony of the 

5th National Sports Festival 
2024 was held at Wunna Theikdi 
Stadium here this evening, graced 
and addressed by Chairman of 
State Administration Council 
Prime Minister Senior General 
Min Aung Hlaing.

Also present were Daw 
Kyu Kyu Hla, wife of the Senior 
General, Vice Chairman of State 
Administration Council Deputy 
Prime Minister Vice-Senior 
General Soe Win and wife Daw 
Than Than Nwe, SAC Secretary 
General Aung Lin Dway and 
wife, SAC Joint Secretary Ge-
neral Ye Win Oo and wife, SAC 
members and wives, union mini-
sters, union level officials and 
wives, the Nay Pyi Taw Council 
chair, senior military officers from 
the Office of the Commander-in-

Chief, the Nay Pyi Taw Command 
commander, deputy ministers, 

members of Olympic Committee, 
presidents, vice presidents and 

members of Myanmar sports 
federations, specially invited 

guests, managers, coaches and 
athletes of sports contingents 
of union ministries and regions 
and states, Tatmadaw members, 
staff of ministries, students and 
sports enthusiasts   

First, the Senior General and 
wife planted a gangaw sapling 
in commemoration of the sports 
festival and sprinkled scented 
water of the inscription marking 
the tree planting activity. 

At the start of the ceremony, 
paratroopers of the free-diving 
team bearing the flag of the 
sports festival and the region/
state flags jumped into the 
sports ground in honour of 
the ceremony and saluted the 
Senior General.

Vocalist Htoo Al Lin sang the 
song “Our Myanmar” and a 
lighting show was presented to 
the accompaniment of Myanmar 
orchestra. The inauguration 
was marked with a countdown, 
followed by a fireworks display 
and a joint performance of 
the song “Beautiful and lovely 
Myanmar” by the Fine Arts 
Department of the Ministry of 
Religious Affairs and Culture 
and the Basic Education Depart-
ment, Ministry of Education.

The State Military Band took 
position in the sports ground. 
Later, led by the Flag Bearer 
troop, sports contingents from 
ministries and regions and sta-
tes took positions in the sports

5thth National Sports Festival 2024 opens; Chairman of State  National Sports Festival 2024 opens; Chairman of State 
Administration Council Prime Minister Senior General Administration Council Prime Minister Senior General 
Min Aung Hlaing addresses inauguration ceremonyMin Aung Hlaing addresses inauguration ceremony

See Page - 19  See Page - 19  

Senior General Min Aung Hlaing addresses the opening of the 5Senior General Min Aung Hlaing addresses the opening of the 5thth National Sports Festival 2024. National Sports Festival 2024.

Fireworks being set off to mark the success of the opening of the National Sports Festival. Fireworks being set off to mark the success of the opening of the National Sports Festival. 

Senior General Min Aung Hlaing and wife Daw Kyu Kyu Hla enjoy performances.Senior General Min Aung Hlaing and wife Daw Kyu Kyu Hla enjoy performances.
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ground, raised the State Flag 
and saluted it.

Honourable athletes of the 
golden era of Myanmar sports 
conveyed the Flag of the festival 
into the sports stadium and 
raised it.

In his keynote address, the 
Senior General said in all seriou-
sness, the country must imple-
ment a point “To elevate the “To elevate the 
Health and Sports sectors inclu-Health and Sports sectors inclu-
sive of all the people, improving sive of all the people, improving 
the longevity and health of the the longevity and health of the 
nation”nation” of the nine objectives 
adopted by the State. The obje-
ctives of the sports festival are: 
improvement of national sports improvement of national sports 
standard, ensuring victories in standard, ensuring victories in 
the coming 33the coming 33thth SEA Games  SEA Games 
and other international games, and other international games, 
generation of qualified athletes generation of qualified athletes 
who will bring honour to the who will bring honour to the 
country and promising new country and promising new 
generation athletes, cementing generation athletes, cementing 
friendship among regions and friendship among regions and 
states and ministries and pro-states and ministries and pro-
motion of sports activities, en-motion of sports activities, en-
hance public sports awareness hance public sports awareness 
and public participation in sports and public participation in sports 
activities.  activities.    

The sports festival is a proof 
of the national pride and strong 
patriotism of citizens, their love 
for the country, unity, nationa-
listic fervor and cooperation and 
peace and stability. The Senior 
General expressed thanks to 
officials who made efforts for 
holding the festival successfully 
and on a grand scale, sports 
federations, athletes, artists of 
literature, music, movie, and 
thabin worlds, and students who 
rendered a helping hand, saying 
their efforts are recognized. 

Myanmar organized the Nati-
onal Sports Festival four times, 
in 1992, 1994, 1997 and 2015. 
The country can hold the fifth 
festival only after a period of 
nearly ten years has passed. 
Sports promotion is an honorable 

activity. If it is valued as a nati-
onal duty, the country will be 
able to produce disciplined, fit 
and healthy human resources 
for the country that will serve 
the national interest in unity.

Sportsmanship plays a crucial 
role in sports competitions. It 
not only fosters a spirit of per-
severance, but also helps indi-
viduals build self-confidence 
and develop the courage to face 
and overcome challenges in life. 
Recognizing the diverse per-
spectives on sports, the highest 
ideal remains that "promoting "promoting 
and fostering sports is a means and fostering sports is a means 
of protecting the nation."of protecting the nation."

He stated that the National 
Sports Festival, first held in 
1992, has produced numerous 
nationally acclaimed athletes 
in various sports categories. 
A review of Myanmar's sports 

history reveals that the 1970s 
were a golden era for the nation's

athletic achievements.
The Myanmar national foot-

ball team also achieved a not-
able accomplishment, winning 
the Fairest Team award at the 

1972 Munich Olympic Football 
Tournament. Among the many 
exceptional athletes who brou-
ght glory to the country during 

that golden era, Capt Tin Aung 
(Goalkeeper),U Aye Maung Gyi, 
U Than Soe@Sabthee, U Nanda 
Kyaw Swar, U Bhone Myint, 
U Myint Aung, U Thant Zin, 
Daw Jennifer Tin Lay, Daw 
Than Than, Daw Mar Mar Min, 

Daw Khin Mumu, Daw Nu Nu 
Yi, Major Myint Soe, and Daw 
Kyin Lwang are still alive and 
well. They continue to engage 

in sports activities to the best of 
their abilities, and I take great 
pride in their achievements.

Throughout history, our ethnic 
brothers and national team 
players have earned medals 
in international competitions. 
They have proudly raised the 
flag of the Republic of the Union 
of Myanmar to the top of the 
flagpole on the international 
level, fulfilling their duty. There-
fore, I would like to emphasize 
the importance of every citizen 
working together to promote 
the sports sector. Sporting 
achievements that elevate the 
Myanmar flag in international 
competitions significantly 
enhance the country's prestige 
and raise its global standing.

Ministry of Sports and Youth 
Affairs is implementing mea-
sures to promote the education 
and health of young people 
alongside the development of 

the sports sector. Since pro-
grams are being implemented 
from mass sports to excellent 
sports levels to develop out-
standing athletes, it is essential 
for the entire public, including 
students, youth, and people 
with disabilities, to participate. 
The country's sports sector is 
currently making progress and 
achieving success due to the 
government's focus on promoting 
sports. I urge everyone not to 
be content with this progress, 
but to continue striving towards 
the goal of "dominating the "dominating the 
world with Myanmar sports," world with Myanmar sports," 
achieving even greater success 
than before, and standing tall 
among the international commu-
nity.

We are awarding a well-deser-
ved increase in honors, includ-
ing cash prizes, to our national 
athletes who have won medals 
in international competitions. 
In addition, former athletes 
who once brought glory to the 
country are also recognized with 
monthly stipends and honorary 
degrees. Therefore, I encourage 
the athletes participating in 
this major sports competition 
to strive for success, become 
national champions, and bring 
glory to the country.

It is possible that developing 
the sports sector with the sole 
effort of the Ministry of Sports 
and Youth Affairs may face 
challenges. Therefore, related 
ministries and sports federa-
tions must collaborate, and the 
entire public should view this 
as a national responsibility, 
working together with interest 
and cooperation. 

Regarding the connection 
between education and sports,
the country's education sys-
tem is student-centered, which 
provides   an   advantage    for 

Group dances in progress.Group dances in progress.

The Flag of the National Sports Festival being conveyed into the sports stadium.The Flag of the National Sports Festival being conveyed into the sports stadium.

Performers entertaining the spectators. Performers entertaining the spectators. 
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society, and protecting the public 
interest. With good intentions 
for the country, the government 
is working diligently to combat 
corruption and put these efforts 
into action.

It has been observed with 
satisfaction that, in collaboration 
with the Ministry of Education 
and the Ministry of Science 
and Technology, edutainment 
programmes to promote inte-
grity and youth forums are being 
actively implemented in basic 
education schools and univer-
sities. These efforts aim to foster 
a spirit of disapproval, shame, 
and resistance to corruption 
among the younger generation. 
It is also noted that harmful 

emotions such as love, hatred, 
greed, anger, delusion, and fear 
contribute to the commission 
of unethical acts. Therefore, it 
is essential to educate young 
people, students, and learners 
from an early age to ensure 
they are free from malice and 
develop pure and clean minds, 
focusing on human dignity and 
moral conduct.

The assets and wealth acqu-
ired through corrupt practices 
and greed, which are seized 
as public funds, are clearly out-
lined in the Anti-Corruption 
Law. Therefore, it is necessary 
not only to take legal action 
against those who commit co-
rruption, but also to ensure the 
effective and precise implemen-

tation of the law to confiscate 
the wealth and assets accumu-
lated from corruption, as public 
funds, in accordance with the 
law.

According to the motto of the 
commission,  "A country free "A country free 
from corruption, prosperous from corruption, prosperous 
and peaceful,"and peaceful," it is essential for 
the government and the entire 
people of the nation to actively 
and harmoniously collaborate 
in the fight against corruption. 
Each individual, group, and 
society must abandon corrup-
tion, work on improving them-
selves and their surroundings, 
and collectively contribute to the 
development and well-being of 
the nation. This call emphasizes 
the importance of commitment 

and joint effort.
The government, in line with 

its motto "Keep Moving For-"Keep Moving For-
ward to Achieve Our Goal,"ward to Achieve Our Goal," is 
committed to prioritizing the 
interest of the nation and all its 
citizens, striving to enhance the 
socioeconomic life. Therefore, 
it is essential to adopt the esta-
blished objectives, goals, and 
policies as guiding principles, 
and to collaborate with the 
commission in efforts to combat 
corruption. In order to ensure 
a corruption-free nation, every-
one is encouraged to treat the 
fight against corruption as a 
national duty, working together 
with determination as part of 
honouring the 21st International 
Anti-Corruption Day.

The Senior General awarded 
winners in the poster, video and 
article contests to mark the 
anti-corruption activities.

The Chairman of the commi-
ssion presented a medal to 
mark the International Anti-
Corruption Day to the Senior 
General.

Chairman of the commission 
U Sis Aye reported to the Senior 
General on work progress of 
the commission and its future 
plans.

The Senior General and dig-
nitaries watched a video clip 
to mark the commemorative 
day and viewed round the do-
cumentary photos on activities 
of combatting corruption.
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cooperation in the sports sector. 
As a result, sports time has been 
incorporated into school curri-
cula, with a provision making it 
compulsory for students to learn 
a specific sport. Additionally, 
sports have been included in the 
grading system, arrangements 
have been made for students 
excelling in sports to attend 
the Institute of Sports and Phy-
sical Education, and sports sch-
olarships have been awarded.

The Ministry of Education is 
required to develop a project 
to encourage every student to 
participate in one of the sports 
and to draw a sports calendar  
to organize sports competitions 
for basic education levels and 
colleges/university levels yearly. 
Only then, will the process of 
integration of sports and edu-
cation be smooth and with the  
emergence of new generation 
athletes, contributing to the 
sustainable sports development 
of Myanmar.

It can be seen that youth ath-
letes in neighbouring countries 
can break not only world youth 
records but also world records 
in their student sports festivals. 
Therefore, it is necessary to take 
measures for the resurgence of 
Myanmar sports standards by 
drawing a sports calendar that 
includes organizing advanced 
sports competition in addition 
to student and youth sports 
competitions and inter-ministry 
sports competitions in the 
upcoming year.

In the current national sports 
festival, competitions will be 
held for 23 types of sports in 
state and region competitions, 
six types of sports for inter-mini-
stry sports competitions and 
four types of sports for para 

sports competitions.
Athletes and athletic teams 

have prepared to participate in 
competitions to put their skills, 
strength, stamina, techniques 
and spirit to the test. Therefore, 
they are urged to compete with 
high standards of sports spirit 
and sports culture in accordance 
with the reputation of the sports 
festival.

True to the nature of sports 
competitions, there will be dis-
putes when competition beco-
mes intense. However, athletes 
are urged to compete honestly 
with high standards of sports 
spirit and culture. All athletes 
are required to compete in 
accordance with disciplines, 
rules and regulations adopted 
for competitions fairly and re-
lentlessly out of perseverance, 
effort, endeavour and courage. 
Athletes are urged to promote 
the sports culture by comfort-
ing losers when one wins com-
petitions, accepting the defeat 
and empathizing with winners 
when one loses competitions 
and offering help when other 
competitors are in danger.

Responsible officials are re-
quired to train competent ath-
letes who emerge winners from 
respective competitions in ca-
mps so that they become Myan
mar national selected athletes 
who can compete in the 33rd 
SEA games and other interna-
tional sports competitions.

Participating in sports revi-
talizes patriotic spirit, national 
spirit and national characte-
ristics and contributes to the 
health and fitness of the entire 
people. Therefore, athletes are 
urged to compete out of sports 
spirit to win competitions. In 
conclusion, the Senior General 
said he hoped that many ath-

letes, who can live up to the 
image of the country, will emerge 
from the current competition 
and opened the 5th National 
Sports Festival.

As soon as the speech ended,  
fireworks commemorating the 
opening ceremony were set off.

Then, national selected ath-
letes relayed the torch of the 
sports festival along the desig-
nated route onto the beacon on 
the stage in front of the grand 
stand. As soon as the torch was in 
place, another commemorating 
torch on the top of  the southeast 
corner of the sports grounds was 
on. Then, athletes and referees 
vowed the sports pledges and 
left the sports grounds together 
with flag bearers.

Afterward, the Senior General 
and wife and attendees enjoyed 
group dances covering six his-
torical eras of Myanmar per-
formed by artists from the Fine 
Arts Department of the Ministry 
of Religious Affairs and Culture 
and music and performances of  
members of Myanmar Paraly-
mpic Sports Federation, Myan-

mar Motion Picture Association, 
Myanmar Chinlon Federation 
and Myanmar Comedians Asso-
ciation and students from Na-
tionalities Youth Resource De-
velopment Degree College.

Then, fireworks commemora-
ting the success of the opening 
ceremony of the sports festival 
were set off and the Senior 
General and wife greeted the 
guests by waving hands and  
cordially greeted former national 
selected athletes and artists .

The first national sports 
festival featuring 22 types of 
sports was held in Yangon from 
3 to 16 May, 1992. The second na-
tional sports festival featuring 
24 types of sports was held in 
Yangon from 25 January to 6 
February, 1994. The third natio-
nal sports festival featuring 
29 types of sports was held in 
Yangon from 11 to 24 January, 
1997. The third national sports 
festival featuring 27 types of 
sports was held in Nay Pyi 
Taw from 13 to 28 February, 
2015. The fifth national sports 
festival has been held on a grand 

scale at the national level since 
early December in Nay Pyi Taw 
with the aims of enhancing the 
sports standards of the country, 
achieving success in the 33rd 
SEA games and other interna-
tional sport competitions, nur-
turing potential new generation 
athletes and highly qualified 
athletes who can live up to the 
reputations of the country, in-
creasing the sports activities by 
building friendship among re-
gions and states and ministries 
and encouraging the people to 
participate in sports by inspir-
ing interest in sports among 
them  by organizing competi-
tions for 33 types of sports in-
cluding six sports types at the 
ministry level, competitions for 
23 types of sports at the state 
and region level and compe-
titions for four type of sports at 
the paralympic level. Paralympic 
sports competitions were held 
from 5 to 8 December and com-
petitions at the ministry level 
and the state and region level 
are being held.                  
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The stadium crowded with spectators at the opening of the National Sports Festival. The stadium crowded with spectators at the opening of the National Sports Festival. 
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

NAY PYI TAW December 9
Chairman of the State Admini-

stration Council Prime Minister 
Senior General Min Aung Hlaing 
delivered a speech at the cere-
mony to mark the Internatio-
nal Anti-Corruption Day at the 
Myanmar International Con-
vention Centre I in Nay Pyi Taw 
this morning.

Also present at the ceremony 
were SAC Joint Secretary Ge-
neral Ye Win Oo, council mem-
bers, union-level dignitaries, 
union ministers, the Nay Pyi 
Taw Council Chairman, senior 
Tatmadaw officers from the 
Office of the Commander-in-Chief, 
the commander of Nay Pyi Taw  
Command, deputy ministers 
and officials of Anti-Corruption 
Commission, winners in the 
poster, video and article contests 
to mark the anti-corruption 
activities, students and guests 

together with chief ministers 
of regions and states through 
a video conferencing.

First, the Senior General pre-
ssed the button to unveiled the 
signboard to mark the comme-
morative day.

Speaking on the occasion, the 
Senior General said that the 9 

December was designated as 
International Anti-Corruption 
Day in 2003 in order to enhance 
awareness about anti-corrup-
tion activities regarding the 
United Nations Convention on 
the Elimination of All Forms of 
Racial Discrimination (CERD). 
Since 2003, countries around 
the world have been comme-
morating this day annually.

The theme for this year's 
International Anti-Corruption 
Day is "Uniting with Youth "Uniting with Youth 
against Corruption: Shaping against Corruption: Shaping 
Tomorrow’s Integrity."Tomorrow’s Integrity." This 
slogan aligns with the efforts 
of Myanmar's Anti-Corruption 
Commission, which has been 
implementing a youth education 
and awareness programme 
on anti-corruption since 2022, 
including talk shows, discuss-
ions, and collaborations in the 
field of education. It reflects the 

commission's ongoing commit-
ment to fighting corruption and 
its long-term goals in shaping 
a future of integrity.

Corruption, driven by malice, 
transforms human society 
into a world of suffering and 
destruction, undermining the 
well-being of socioeconomic 

environments. It leads to the 
disappearance of justice and 
harms both the State and the 
general public. Furthermore, 
corruption not only disrupts the 
country's development goals but 
also endangers the rule of law 

and the maintenance of peace 
and stability. In practice, it is 
universally acknowledged that 
this perspective holds true.

The issue of corruption is not 
only a serious problem in Myan-
mar, but it is also a widespread 
disease around the world. It has 
become a problem that affects 

not only the governments of 
developed and developing coun-
tries, but also some private 
sectors and charitable organi-
zations that engage in non-
profitable activities, which are 
also becoming entangled in 

corruption.
The term "corruption" is often 

simply associated with bribery 
and corruption, but in reality, it is 
a widespread and deeply harm-
ful phenomenon in the human 
world. It includes extortion, de-
ceit, the embezzlement of State 
funds and resources, the misuse 

of public money for personal 
gain, and obtaining self-interest 
through illegal means. These 
are all forms of corruption. 
Corruption leads to committing 
crimes, encourages violent att-
acks, and undermines the rule 

of law and democratic systems. 
As a result, it has become a 
global issue, a serious disease.

The government would like 
to state that it has set missions 
and visions aimed at reducing 
corruption, ensuring the esta-
blishment of a corruption-free
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Senior General Min Aung Hlaing delivers speech at the ceremony to mark International Anti-Corruption Day.Senior General Min Aung Hlaing delivers speech at the ceremony to mark International Anti-Corruption Day.
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၂၂ ေကာ်ြငာ ၁၀-၁၂-၂၀၂၄



၂၃၁၀-၁၂-၂၀၂၄ ိုင်ငံတကာသတင်း

ေဂျုဆလင်၊ လုံြခံေရးေဂျုဆလင်၊ လုံြခံေရး

အစ ေရးတပ်ဖဲွများက ဆီးရီးယားိင်ုင ံ

ရှိ ဓာတုလက်နက်များကိ ုဖျက်ဆီးလိုက ်

ိင်ုသည်ဟ ုအစ ေရးိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး 

ဂစ်ဒယွီန်ဆားက ဒဇီင်ဘာလ ၉ ရက်တွင် 

ေြပာသည်။

ဆီးရီးယားိင်ုင၌ံ သမ တဘာရှာအယ် 

အာဆတ်၏အုပ်ချပ်မ ပျက်စီးပီးေနာက ်

ထိုိင်ုငအံတွင်းကျန်ရိှေနသည့ ်ဓာတလုက် 

နက်များ သိုမဟုတ် တာေဝးပစ်ဒုံးကျည ်

များှင့ ်ဒုံးများကဲသ့ိုမဟာဗျဟာေြမာက် 

လက်နက်စနစ်များကိ ုအကမ်းဖက်သမား 

များလက်တွင်းသိုမေရာက်ရိှေစရန်ဖျက်ဆီး

မ များ    လုပ်ေဆာင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်ဟု 

ဂစ်ဒီယွန်ဆားက သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲ 

၌ ေြပာသည်။

ပီးခဲ့သည့်သီတင်းပတ်အကုန်တွင  ်

ဆီးရီးယားိင်ုင၏ံမိေတာ် ဒမတ်စကပ်ကိ ု

သိမ်းပိုက်လိုက်ိုင်ေသာ ဟာယတ်တာရီ 

ယာအယ်ရှမ်းအဖွဲဦးေဆာင်ေသာ သူပုန် 

အဖဲွသည် အစ လာမ်မစ်အစွန်းေရာက်အဖဲွ 

ြဖစ်ေကာင်း ဂစ်ဒယွီန်ဆားကဆက်ေြပာ 

သည်။

ထိုြပင် အစ ေရးတပ်ဖွဲများအေနြဖင့ ်

ဆီးရီးယားှင့န်ယ်စပ်မှအေရှဘက်ရိှ ကားခံ

နယ်ေြမကို  အင်အားအြပည့်ြဖင့်စိုးမိုးမ  

ရယထူားရန် အစ ေရးဝန်ကီးချပ်ေနတန် 

ယာဟကု ဒဇီင်ဘာလ ၈ ရက်တွင် န်ကား 

ထားေကာင်းသိရသည်။      Ref: SCMP

နယူးေဒလီ၊ စစ်ေရးနယူးေဒလီ၊ စစ်ေရး

ုရှားိုင်ငံ၌တည်ေဆာက်ထားသည့ ်

ဘက်စုံသုံးပဲ့ထိန ်းဒုးံကျည်တင်အသံ

တိတ် ဖရီးဂိတ်စစ်ေရယာ်အသစ်ကို 

ဒဇီင်ဘာလ ၉ ရက်တွင် အိ ိယေရတပ်က 

တပ်ေတာ်သွင်းေကာင်းသိရသည်။

အဆိုပါတပ်ေတာ်သွင်းအခမ်းအနား 

ကို ကာလီနင်ဂရတ်၌ကျင်းပြခင်းြဖစ်ပီး 

အိ ိယကာကွယ်ေရးဝန်ကီးက ဦးေဆာင် 

ကာ အိ ိယေရတပ်ဦးစီးချပ်ှင့ ်ရှုားေရ 

တပ်ဦးစီးချပ်တိုတက်ေရာက်သည်။

INS Tushil ဟု အမည်ေပးထားသည့ ်

အဆိပုါစစ်ေရယာ်သည် Krivak III အမျိး 

အစားဖရီးဂတ်ိစစ်ေရယာ်ကိအုဆင့ြ်မင့ ်

တင်ထားြခင်းြဖစ်သည်။ “ကာကွယ်ေပး 

သည့ဒ်ိင်ုးကာ” ဟအုဓပိ ာယ်ရေသာ ထိကုဲသ့ို

စစ်ေရယာ်မျိးေြခာက်စင်းက အိ ိယ 

ေရတပ်တွင ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိ 

သည်။

ယခစုစ်ေရယာ်သည် Project 1135.6 

အရထတ်ုလပ်ုလိက်ုေသာ အိ ိယေရတပ် 

အတွက် သတ မေြမာက်စစ်ေရယာ်ြဖစ ်

ပီး အြမင့်မားဆုံးေသာစွမ်းေဆာင်ရည်

ှင့်အတူ အိ ိယအေနြဖင့် ုရှားိုင်ငံ၏

ကာကွယ်ေရးပစ ည်းထတ်ုလပ်ုမ လပ်ုငန်း၌ 

ထားရှိေသာယုံကည်မ ကို ထင်ဟပ်ြပသ 

ေနသည်။

အိ ိယေရတပ်၏ အေနာက်ပိင်ုးစစ်ေရ 

ယာ်စတွုင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်သွားမည့ ်

INS Tushil သည် အလျား ၁၂၅ မီတာှင့် 

တန်ချနိ် ၃၉၀၀ ရှိသည်။ ယခုထုတ်လုပ ်

လိုက်ေသာစစ်ေရယာ်သည် အိ ိယှင့် 

ရှုားတို၏ ေနာက်ဆုံးေပ နည်းပညာများ 

ကိုေပါင်းစပ်ထားေသာ စံြပစစ်ေရယာ ်

တစ်စင်းြဖစ်သည်ဟ ုအိ ိယတပ်မေတာ် 

က ထုတ်ြပန်ထားသည်။ Ref: RT

ေပကျင်း၊ ြပည်တွင်းေရးေပကျင်း၊ ြပည်တွင်းေရး

တတ်ုိင်ုင၏ံယ်ေကျးမ စတင်ထွန်း

ကားရာေနရာြဖစ်ေသာ ိင်ုငအံလယ်ပိင်ုး 

ေြမြပန့်လွင်ြပင်ရှ ိတုတ်ြပည်သူများ၏ 

မျိးုိးဗီဇမှာ လွန်ခ့ဲသည့်ှစ်ေပါင်း ၃၀၀၀ 

မှစ၍ ယေန့အချနိ်အထိ ေြပာင်းလဲြခင်း 

မရှိဘဲတည်ငိမ်လျက်ရှိေကာင်း တုတ ်

သုေတသီများကေြပာသည်။

ထိုေကာင့ ်ေခတ်များအလီလီေြပာင်း 

လသွဲားေသာ်လည်း တတ်ုိင်ုငအံလယ် 

ပိုင်းရှိေဒသများ၌ ေရကည်ရာြမက်ုရာ

သွားလာေနထိုင်ကသူများ ြပည်တွင်းရှိ 

ေရɫ ေြပာင်းေနထိင်ုသမူျား၏ လ မ်းမိုးမ ခရံ 

ြခင်းမရိှသည်ကိ ု န်းဆိြုပသေနေကာင်း 

သုေတသီများကေြပာသည်။

သုေတသီများေလ့လာမ ြပလုပ်ေသာ 

ကာလတွင် ေကျာက်ေခတ်ေှာင်းပိင်ုးမှစ၍ 

ယေန့ေခတ်သစ်ကာလအချန်ိအထပိါဝင် 

ေကာင်း ပညာရှင်များ၏ေတွရိှချက်တွင် 

ေဖာ်ြပထားေကာင်းသိရသည်။

Ref: SCMP

တုတ်ြပည်သူများ၏မျိးိုးဗီဇ ှစ်ေပါင်း ၃၀၀၀ အထိေြပာင်းလဲြခင်းမရှိ

အစ ေရးက ဆီးရီးယားရှိ ဓာတုလက်နက်များကိုဖျက်ဆီးလိုက်ဟုဆို

ုရှား၌တည်ေဆာက်သည့် ဖရီးဂိတ်စစ်ေရယာ်အသစ်ကို 
အိ ိယေရတပ်က တပ်ေတာ်သွင်း

ဆီးရီးယားိင်ုငမှံထွက်ေြပးလာသည့ ်

သမ တဘာရှာအယ်အာဆတ်သည် ုုား 

ိင်ုငသံိုေရာက်ရိှေနပီး ရှုားသမ တဗလာ 

ဒမီာပတူင်က ၎င်းကိပုဂု ိလ်ေရးအရခိလု ံ 

ခွင့ေ်ပးထားြခင်းြဖစ်ေကာင်း ကရင်မလင် 

က ဒီဇင်ဘာလ ၉ ရက်တွင်အတည်ြပ 

ထားသည်။

ဒမတ်စကပ်မိေတာ်က အကမ်းဖက် 

သူပုန်များ၏လက်ေအာက်သုိကျေရာက် 

သွားပီးေနာက် ဆီးရီးယားသမ တှင့ ်

၎င်း၏မသိားစသုည် ရှုားိင်ုင၌ံေရာက်ရိှ

ေနသည်ဟူေသာ သတင်းများထွက်ေပ 

လာပီးေနာက ်   ုရှားသမ တုံးကယခု

ကဲ့သို ထုတ်ြပန်လာြခင်းြဖစ်သည်။

ုရှားသမ တက ယခုကဲ့သိုခွင့်ြပေပး 

ြခင်းသည် မိတ်ဖက်ိုင်ငံများအေပ ေပး 

အပ်ထားသည့က်တကိိတုည်ေအာင်လိက်ု 

နာြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ရှုားိင်ုငကံ အေမ 

ရိကန်ကဲ့သို မိတ်ေဆွများခက်ခဲေနချနိ်၌ 

လျစ်လျ တတ်သည့်ိင်ုငမံဟတ်ုေကာင်း 

ရှုားအကီးတန်းသတံမန်တစ်ဦးကေြပာ 

ထားသည်။  Ref: RT

ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုငအံလယ်ပိင်ုးရိှ ကန်လာ 

အွန်မီးေတာင်သည် ယခှုစ်အတွင်းဒတုယိ

အကိမ်ေပါက်ကွဲမ ြဖစ်ပွားရာ ြပာများ 

ကိမု တ်ထတ်ုေသာေကာင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား

ကအေရးေပ  ကယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းများ

လုပ်ေဆာင်ေနရေကာင်းသိရသည်။

ကန်လာအွန်မီးေတာင်သည် ဖလိစ်ပိင်ု 

ိုင်ငံရှိ မီးေတာင်ရှင်များအနက်တစ်လုံး 

ြဖစ်ပီး ဒီဇင်ဘာလ ၉ ရက် ေဒသစံေတာ် 

ချန်ိညေန ၃ နာရတွီင် ေပါက်ကဲွမ ြဖစ်ပွား 

ရာ ြပာများကုိမီးေတာင်မှအြမင့် ၄ ကီလို 

မီတာအထိ  မ တ်ထုတ်ြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုေကာင့ ်ဖလိစ်ပိင်ုမီးေတာင်ှင့ေ်ြမ 

ငလျင်အဖွဲအစည်းက အဆိုပါမီးေတာင် 

ေပါက်ကဲွမ ြပင်းအားကိ ုအဆင့သ်ုံးအြဖစ် 

သတ်မှတ်ထားသည့်အတွက် မီးေတာင ်

မှေချာ်ရည်များစီးဆင်းမ ှင့ ် လာမည့်

သတီင်းပတ်များအတွင်း မီးေတာင်ြပာများ 

မ တ်ထုတ်မ ဆက်လက်ြဖစ်ပွားိုင်ေြခရှိ

သည်။

အဆိပုါမီးေတာင်သည် စက်တင်ဘာလ

တွင်လည်း  ေပါက်ကဲွမ ြဖစ်ပွားရာအနီးရိှ

လူရာေပါင်းများစွာမှာ ေဘးလွတ်ရာသို 

ေြပာင်းေရɫ ရသည်ဟသုရိသည်။ Ref: AG

ထိုင်းရှိပါထုန်ကမ်းေြခသိုလာေရာက ်

လည်ပတ်စ် အိှပ်ခသံည့ ်စင်ကာပူိင်ုငံ

သားတစ်ဦးသည် ထိသုိုအိှပ်ခေံနစ်တစ် 

ခဏအတွင်းမှာပင် ေသဆုံးသွားေကာင်း 

သိရသည်။

အသက် ၅၂ ှစ်ရှိ အဆိုပါအမျိးသား 

သည် အှိပ်ခံစ်အတွင်း အိပ်ေပျာ်သွား 

ေကာင်း၊ ထိုေနာက်မကာမတွီင် အသက် 

ရှမဝသည့်ပုံစံြဖစ်လာေကာင်း၊ အှိပ်ခံ 

ရာေနရာရိှ တတ်က မ်းသမူျားကြပစကုသု

မ များေပးေသာ်လည်း သတိြပန်မလည် 

လာေတာ့ေကာင်း ပါထုန်မိမှရဲမှးကီး 

ဟန်ဆာဝတ်ကေြပာသည်။

အှိပ်ခံရာေနရာသို ထိုအမျိးသားှင့် 

အတူလိုက်ပါလာေသာ ၎င်း၏ဇနီးသည ်

ေသဆုံးသူ၏ုပ်အေလာင်းကို ရင်ခွဲစစ် 

ေဆးမ လပ်ုေဆာင်ြခင်းခွင့မ်ြပဘ ဲိင်ုငသံို

ြပန်လည်သယ်ေဆာင်ကာ    ထုံးတမ်း 

စ်လာများှင့အ်ည ီသ  ဂဟ်သွားမည်ဟု

ေြပာသည်။

ထိင်ုးိင်ုငမှံအမျိးသမီးအဆိေုတာ်တစ်

ဦးသည်လည်း မကာေသးမကီအိှပ်ခရံာ

ေနရာ၌ အိှပ်ခေံနစ်ေသဆုံးသွားသည် 

ဟု သိရသည်။             Ref: TST

အိ ိယအစိုးရသည် ိုင်ငံ၏ဒုံးကျည ်

ေထာက်လှမ်းိုင်မ စွမ်းရည်ှင့ ်ေလကာ 

စွမ်းရည်များတိုးတက်ေစရန်ရည်ရွယ်၍ 

အေမရကိန်ေဒ လာေလးဘလီယီတံန်ဖိုး 

ရိှ တာေဝးကိတင်သတေိပးေထာက်လှမ်း 

ေရးေရဒါကို ုရှားုိင်ငံမှဝယ်ယူမည်ြဖစ် 

ေကာင်းသိရသည်။

လက်ရှိတွင်   ှစ်ိုင်ငံကားထိုေရဒါ 

ဝယ်ယမူ သေဘာတညူခီျက်ကိ ုလက်မှတ် 

ထိုးရန်နီးစပ်ေနပီြဖစ်ေကာင်း သတင်း 

ဌာနများက  ေဖာ်ြပထားသည်။

အဆိုပါေရဒါသည် Almaz-Antey 

ေကာ်ပိုေရးရှင်းက ထုတ်လုပ်ထားသည့ ်

Voronezh အမျိးအစားေရဒါတစ်မျိးြဖစ် 

ပီး အြမင့်ပျဒံုံးကျည်များ၊ ေလယာ်များ 

အပါအဝင် ေဝဟင်ခိမ်းေြခာက်မ များကို 

ကလီိမုတီာ ၈၀၀၀ အေဝးမှေန၍ေထာက် 

လှမ်းေြခရာခံိုင်စွမ်းရှိသည်။

အိ ိယအစိုးရက အဆိပုါေရဒါစနစ်ကိ ု

ဝယ်ယူသွားမည်ြဖစ်ေသာ်လည်း အစိတ် 

အပိင်ုးများအနက် ၆၀ ရာခိင်ု န်းကိ ုိင်ုင ံ

အတွင်းထုတ်လုပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း

သိရသည်။

Ref: RT

ပူတင်က အာဆတ်ကို ပုဂ ိလ်ေရးအရခိုလ ံခွင့်ေပးဟု 
ကရင်မလင်ထုတ်ြပန်

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံအလယ်ပိုင်းရှိ ကန်လာအွန်မီးေတာင် 
ယခုှစ်အတွင်း ဒုတိယအကိမ်ေပါက်ကွဲမ ြဖစ်ပွား

ထိုင်းရှိကမ်းေြခတစ်ခု၌ အှိပ်ခံသည့်စင်ကာပူိုင်ငံသား 
တစ်ခဏအတွင်းေသဆုံး

အိ ိယက ုရှားမှ တာေဝးေထာက်လှမ်းေရးေရဒါများ 
ဝယ်ယူမည်

သတင်းတိုက  



၂၄ ၁၀-၁၂-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ပိုေဆာင်ေရးှင့ဆ်က်သွယ်ေရးဝန်ကီး

ဌာန၊ မုိးေလဝသှင့်ဇလေဗဒ န်ကားမ 

ဦးစီးဌာနသည်  အေရှအာရှအက်စစ်ြဖစ်

ထွန်းမ ေစာင့်ကည့တ်ိင်ုးတာေရးကွန်ရက် 

(Acid Deposition Monitoring Network 

in East Asia- EANET) အဖွဲအစည်းတွင ်

အဖဲွဝင်အြဖစ် ၂၀၀၅ ခုှစ်၊ ုိဝင်ဘာလမှ 

စတင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး တိင်ုးေဒသကီးှင့်

ြပည်နယ်များရိှ မိကီးများ၏ရွာသွန်းေသာ 

မိုးေရများကိုစုေဆာင်းကာ  မိုးေရတွင် 

အက်စစ်ြဖစ်ထွန်းမ အေြခအေနကိသုရိှိရန် 

မိုးေရ၏ pH တန်ဖိုးများတိုင်းတာြခင်း

လပ်ုငန်းများကိလုစ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ

ပါသည်။(ပုံ-၁)

၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ိဝုင်ဘာလအတွင်း စခန်း 

၃၂ စခန်းမှ မိုးေရနမနူာများ စေုဆာင်းရယူ

ခဲပ့ါသည်။ မိုးေရနမနူာတိင်ုးတာရရိှခဲသ့ည့်

စခန်း ၃၂ စခန်းတိုမှ  ရွာသွန်းခဲေ့သာမိုးေရ

များ၏ pH တန်ဖိုးများသည် ကမ ာက့ျန်းမာ

ေရးအဖွဲ (WHO)မှစံသတ်မှတ်ထားသည့ ်

ေသာက်သုံးေရအတွက ်  pH   တန်ဖိုးှင့် 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှစသံတ်မှတ်ထား

၂၀၂၄ ခုှစ်၊  ိုဝင်ဘာလအတွင်း ရွာသွန်းခဲ့ေသာမိုးေရများတွင် အက်စစ်ြဖစ်ထွန်းမ အေြခအေနများ 

စ် စခန်းအမည် pH

၁ မ ေလး (ချမ်းေအးသာစ)ံ ၇.၀

၂ မ ေလး (ချမ်းြမသာစည)် ၇.၁

၃ ပူတာအို ၇.၂

၄ ခ ီး ၆.၉

၅ ေတာင်ကီး ၇.၂

၆ မိုင်းဆတ် ၇.၀

၇ ကျိင်းတုံ ၇.၀

၈ စစ်ကိုင်း ၆.၈

၉ ေညာင်ဦး ၆.၉

၁၀ မုံရွာ ၆.၉

၁၁ ပျ်းမနား ၆.၈

၁၂ ြပင်ဦးလွင် ၆.၉

၁၃ ကေလးဝ ၇.၁

၁၄ ရန်ကုန် 

(ကမ ာေအး)

၇.၀

၁၅ ေမှာ်ဘီ ၆.၈

၁၆ မေကွး ၇.၀

၁၇ ေအာင်လံ ၆.၉

၁၈ စစ်ေတွ ၆.၈

၁၉ ေကျာက်ြဖ ၆.၅

၂၀ ြပည် ၆.၈

၂၁ ပဲခူး ၇.၁

၂၂ ေတာင်ငူ ၆.၇

ေနြပည်ေတာ်    ဒီဇင်ဘာ    ၉ေနြပည်ေတာ်    ဒီဇင်ဘာ    ၉

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ဆ်ည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ဦးမင်းေနာင်သည်   ယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် 

အာဆီယံ-တုတ်စင်တာ၏ အတွင်းေရး

မှးချပ် Mr. Shi Zhongiun ဦးေဆာင်သည့်

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲအား ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးုံးဧည့ခ်န်းမ၌ လက်ခေံတွဆုသံည်။

ေတွဆုပဲွံတွင် အာဆယီ-ံတတ်ု စားေရ

ရကိ ာှင့လ်ယ်ယာက  ဆိင်ုရာ ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်ေရး၊ အာဆယီအံဖဲွဝင်ိင်ုငမံျား

အကား    ဖွံဖိးတိုးတက်မ ကွာဟချက ်

ကျ်းေြမာင်းေစေရး၊ ြမန်မာိင်ုငမှံ လယ်ယာ

ထွက်ကန်ုများတတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုငံ

သို တင်ပို ိင်ုေရး၊ လယ်ယာသုံးစက်ကရိယိာ

အေသးစားထုတ်လုပ်သည့်   စက်ုံများ 

ြမန်မာိင်ုငတွံင်   လာေရာက်ရင်းီှးြမပ်ံှ

ေရး၊ စိက်ုပျိးေရး၊ေမွးြမေရးဆိင်ုရာ  လသူား

အရင်းအြမစ်ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးှင့် နည်း

ပညာဖလှယ်ေရး၊ ဒစ်ဂျစ်တယ်စိက်ုပျိးေရး

နည်းပညာအသုံးြပေရးှင့ ်   အေြခခံ

အေဆာက်အဦဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၊ နယ်

စပ်ြဖတ်ေကျာ်  တိရစ ာန်ကူးစက်ေရာဂါ 

ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်နည်းပညာှင့်

ရန်ပုေံငအွေထာက်အပံေ့ပးိင်ုေရး၊ စပ်မျိး

သီးံှ သေုတသနဗဟိဌုာနတည်ေထာင်ေရး၊ 

စိက်ုပျိးေရးထွက်ကန်ုများ အရည်အေသွး

ထိန်းချပ်မ    ဗဟိုဌာနတည်ေထာင်ေရး၊ 

ြမန်မာိုင်ငံတွင် ပိုးမ ားကင်းစင်ေကာင်း 

အသအိမှတ်ြပလက်မှတ်(e-phyto)ထတ်ု

ေပးြခင်းှင့ ်ဓာတ်ခဲွခန်းအဆင့ြ်မင့တ်င်ြခင်း

စမီကံန်ိးအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

ေရးဆိုင်ရာများကိ ုေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

ေတွဆုံပွဲသို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်

အတူ   အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊    န်ကား

ေရးမှးချပ်များ၊      တာဝန်ရှိသူများ 

တက်ေရာက်ကေကာင်းသိရသည်။ 

(သတင်းစ်) 

အာဆီယံ-တုတ်စင်တာ အတွင်းေရးမှးချပ်ဦးေဆာင်ေသာ 
ကိုယ်စားလှယ်အဖဲွအား ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးမင်းေနာင် လက်ခံေတွဆုံ

ပုံ(၁)၊ မိုးေရနမူနာတိုင်းတာသည့် စခန်းများြပပုံပုံ(၁)၊ မိုးေရနမူနာတိုင်းတာသည့ ်စခန်းများြပပုံ ပုံ(၂)၊ ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလအတွင်း ရွာသွန်းခဲ့ေသာ မိုးေရ၏ pH တန်ဖိုးများြပပုံပုံ(၂)၊ ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလအတွင်း ရွာသွန်းခဲ့ေသာ မိုးေရ၏ pH တန်ဖိုးများြပပုံ

သည့ ်ေသာက်သုံးေရအတွက် pH တန်ဖိုး 6.5 – 8.5 အတွင်း

တွင်ရှိေကာင်း တိုင်းတာရရှိခဲ့ပါသည်။(ပုံ-၂)

မိုးေရ၏ pH တန်ဖိုးသည် 5.6 ေအာက်ေရာက်ရှိမှသာ 

အက်စစ်ဂဏ်ုသတ ိရိှေသာေကာင့် ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ိဝုင်ဘာလ

အတွင်း မိုးေရနမူနာတိုင်းတာရရှိခဲ့သည့ ်စခန်း ၃၂ စခန်း

တို၌ ရွာသွန်းခဲ့ေသာမိုးေရများတွင် အက်စစ်ြဖစ်ထွန်းမ  

အေြခအေနမရှိေကာင်း ေတွရှိရပါသည်။   

     (မိုး/ဇလ)

  ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလအတွင်း ရွာသွန်းခဲ့ေသာ မိုးေရနမူနာများ၏ pH တန်ဖိုးများ  ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလအတွင်း ရွာသွန်းခဲ့ေသာ မိုးေရနမူနာများ၏ pH တန်ဖိုးများ ၂၃ ပုသိမ် ၆.၅

၂၄ မအူပင် ၆.၆

၂၅ ဟသ  ာတ  ၆.၇

၂၆ ေမာ်လမိင် ၆.၅

၂၇ ဘီးလင်း ၆.၇

၂၈ ဘားအံ ၆.၉

၂၉ ေကာ့ကရိတ် ၆.၅

၃၀ ထားဝယ် ၆.၅

၃၁ မိတ် ၆.၆

၃၂ ေကာ့ေသာင်း ၆.၅

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၉ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၉

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနသည်  ကိုဗစ်- ၁၉  ေရာဂါ 

ေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်းလုပ်ငန်းများကို  စ်ဆက်မြပတ်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ ၁-၁၂-၂၀၂၄ ရက် ည ၈ နာရီမှ 

၈-၁၂- ၂၀၂၄ ရက် ည ၈ နာရီအထိ ရက်သတ ပတ်အတွင်း 

ဓာတ်ခွဲနမူနာစုစုေပါင်း ၄၅၁၉ ခုအား စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ 

ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ  ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ်တစ်ဦး

ေတွရှိရသည်။ ထိုေကာင့် ေရာဂါပိုးေတွရှိမ ရာခိုင် န်းမှာ 

သညု ဒသမ ၀၂ ရာခိင်ု န်းြဖစ်သည်။ အစရီင်ခကံာလအတွင်း 

ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါြဖင့ ်ေသဆုံးသူမရှိပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ သတင်းအချက်အလက်များ

ကို ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ အင်တာနက်စာမျက်ှာ 

moh.gov.mm တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်သည်။

ြမန်မာိုင်ငံေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး

ဗဟိုဌာန(Myanmar CDC) 

ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ်တစ်ဦးေတွရှိ 



၂၅၁၀-၁၂-၂၀၂၄ အင်တာဗျးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ဗိုလ်ကီး  ဝဏ ေကျာ်ထင်တင်ေအာင် ဗိုလ်ကီး  ဝဏ ေကျာ်ထင်တင်ေအာင ်

(ငမ်ိး) (ိင်ုငံဂ့ဏ်ုေဆာင်  ြမန်မာလ့က်ေရွး(ငမ်ိး) (ိင်ုငံဂ့ဏ်ုေဆာင်  ြမန်မာလ့က်ေရွး

စင်ဂိုးသမား)စင်ဂိုးသမား)

က န်ေတာ့်ကို  ေဘာလုံးေလာကမှာ

ေတာ ့ ဂိုးတင်ေအာင်လိုေခ ကပါတယ်။ 

အသက် ၈၃ ှစ်ရိှပါပ။ီ က န်ေတာ်က ၁၉၆၃ 

ခှုစ်ကတည်းက ြမန်မာလ့က်ေရွးစင်ြဖစ်

တယ်။ ိင်ုငတံကာေဘာလုံးပိင်ပဲွေတမှွာ 

ဝင်ပိင်ခဲ့တယ်။   အထူးသြဖင် ့   အာရှ

အားကစားပဲွေတာ် (၁၉၆၆) နဲ့  အာရှအား

ကစားပဲွေတာ်(၁၉၇၀)ေတမှွာ က န်ေတာ်

တို ြမန်မာေဘာလုံးအသင်းက ေရɫ တဆံပ်ိ 

တစ်ခရုပါတယ်။ ေနာက်ထပ် ၁၉၆၅ ခှုစ်၊ 

၁၉၆၇ ခုှစ်၊  ၁၉၆၉ ခုှစ်၊ ၁၉၇၁ ခုှစ်၊ 

၁၉၇၃ ခုှစ်ေတွမှာ ဆက်တိုက်ငါးကိမ်

ေဘာလုံးပိင်ပဲွေတမှွာ  ေရɫ တဆံပ်ိဆရုခဲ့

ပါတယ်။ ကျန်တဲ ့  မာေဒးကားဖလားတို၊ 

ပတ်ချဟံီးဖလားတို၊ ဂျကာတာဖလားတို 

ဖတ်ိေခ ပိင်ပဲွေတမှွာ စစုေုပါင်း ေရɫ တဆံပ်ိ 

ခနုစ်ခနုဲ့ စစုေုပါင်း ဆ ု၁၅ ခ၊ု ၁၆ ခေုလာက် 

ရခဲပ့ါတယ်။ အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်

မှာ   ပထမဆုံးအကိမ်ကစပီး   သုဝဏ 

ေဘာလုံးကွင်းမှာ မီးရှးတိင်ုသယ်ေဆာင် 

ခဲပ့ါတယ်။ စတတု အကမ်ိမှာေတာ ့အခလုိ ု

အားကစားအလသံယ်ေဆာင်ခဲပ့ါတယ်။ 

အခုနဲ့ဆို   စုစုေပါင်းသုံးကိမ်ရှိပါပီ။ 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီစိုးရ

လက်ထက်မှာ ဒီလုိပဲွမျိးကျင်းပေပးတာ

ဟာ တစ်တိင်ုးြပည်လုံးမှာရိှတဲ ့အားကစား

လူရည်ခ န်ေတွကို ေဖာ်ထုတ်တဲ့ပွဲြဖစ်

တဲ့အတွက်ေကာင့်  အနာဂတ်အတွက်   

ြမန်မာ့  အားကစားေလာကအတွက  ်

တကယ့်အတ်ုြမစ်ပါပ။ဲ ဒလီိပဲွုမျိးကိ ုှစ်စ်

ကျင်းပေပးိုင်မယ်ဆိုရင် တစ်ှစ်ကို 

ေလးငါးဆယ်ေယာက်ေလာက် ေမွးထတ်ု

ေပးိုင်ပီး တိုင်းြပည်အတွက် တကယ့်

ကိုအကျိးရှိမယ်လို   က န်ေတာ်ထင်ပါ

တယ်။  ဒီလိုပွဲမျိးက လုပ်သင့်ပါတယ်။ 

ပိင်ပဲွဝင် မျိးဆက်သစ်အားကစားသမား

ေလးေတကွိ ုေြပာချင်တာကေတာ ့ကိယ့်ု

ကိယ်ုကိယ်ု ကျန်းမာသန်စွမ်းေအာင်ေနပါ။ 

ချမှတ်ထားတဲ ့စည်းမျ်းစည်းကမ်းနဲ့အည ီ

ကိးစားယှ်ပိင်ပီးေတာ ့စခံျန်ိစံ န်းေတွ

ေကာင်းေအာင် ကိးစားကပါလိုေြပာချင်

ပါတယ်။

ဝဏ ေကျာ်ထင်ေဒ ခိုင်ခိုင်ေမာ်   (ိုင်ငံ့ဝဏ ေကျာ်ထင်ေဒ ခိုင်ခိုင်ေမာ်   (ိုင်ငံ့

ဂဏ်ုေဆာင် ြမန်မာလ့က်ေရွးစင် ဝရှူးမယ်)ဂဏ်ုေဆာင် ြမန်မာလ့က်ေရွးစင် ဝရှူးမယ်)

က န်မကေတာ ့ဝရှူးအားကစားနည်း

မှာ ၁၉၉၇ ခုှစ်ကေန ၂၀၀၄ ခုှစ်အထိ 

ြမန်မာ့လက်ေရွးစင်အြဖစ်  ကစားခဲ့ပါ

တယ်။  ပိင်ပဲွေပါင်းများစွာယှ်ပိင်ခဲ့ပီး  

စစုေုပါင်းေရɫ တဆံပ်ိကိုးခ၊ု ေငတွဆံပ်ိ ၁၁ ခ၊ု 

ေကးတံဆိပ်တစ်ခုရရှိခဲ့ပါတယ်။ Sea 

Game မှာက သုံးဆရုတယ်၊ Asian Game 

မှာေတာ ့ တစ်ဆရုထားပါတယ်။ အခလုိ ု

ပɥ မအကမ်ိအမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်

မှာ   ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင်အားကစားသမား

တစ်ဦးအေနနဲ့  မီးရှးတိုင်ကိ ုလက်ဆင့်

ကမ်းသယ်ေဆာင်ခွင့်ရတဲအ့တွက်ဝမ်းသာ

ဂုဏ်ယူမိပါတယ်။ မျိးဆက်သစ်လူငယ်

အားကစားသမားေလးေတွကိုေြပာချင်

တာကေတာ ့ဘယ်အားကစားကိလုပ်ုေန

သည်ြဖစ်ေစ ေကာင်းမွန်တဲအ့လပ်ုတစ်ခု

ကိုလုပ်ေနတာြဖစ်လို ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ်

ဂုဏ်ယူရမယ်။ ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ်တန်ဖိုး

ထားရပါမယ်။  အဒဲကီေနတစ်ဆင့် ကိယ့်ုရဲ

အရည်အချင်းကုိြမင့်တင်ပီးေတာ့ ရလာ

တဲ့အခွင့်အေရးကို အမိအရအသုံးချပီး 

ေအာင်ြမင်မ ေတကွိရုယူိင်ုေအာင်ကိးစား

ကဖို တိုက်တွန်းေြပာကားလိုပါတယ်။

ေမာင်eာဏ်ပိုင်ထွန်း        ပိင်ပွဲဝင်ေမာင်eာဏ်ပိုင်ထွန်း        ပိင်ပွဲဝင်

(ဘတ်စကက ်ေဘာကစားသမား ) ၊ (ဘတ်စကက ်ေဘာကစားသမား ) ၊ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးကိုယ်စားြပပဲခူးတိုင်းေဒသကီးကိုယ်စားြပ

က န်ေတာ်က   ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး

ကိယ်ုစားြပ ပိင်ပဲွဝင်ဘတ်စကက်ေဘာ

ကစားသမား eာဏ်ပိင်ုထွန်းြဖစ်ပါတယ်။ 

က န်ေတာ်တိုအားကစားအဖဲွမှာအဖဲွဝင်

ေပါင်း ၁၂ ေယာက်နဲ့  အုပ်ချပ်သူေလး 

ေယာက်ပါဝင်ပါတယ်။ Line up ကစားတာ

က ငါးေယာက်ဝင်ကစားမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ပɥ မအကမ်ိေြမာက်အမျိးသားအားကစား

ပိင်ပဲွမှာ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ဖို ှစ်လခန့် 

ေလက့ျင့်ကိးစားထားပါတယ်။ က န်ေတာ်

တိုအဖွဲက  မနက်နဲ့ညေနမှာ   ေသချာ

ေလ့ကျင့်ကစားထားပါတယ်။ ဆုရရှိဖို

လည်းရည်မှန်းထားပါတယ်။ အမျိးသား

အားကစားပွဲေတာ်ကီး ယှ်ပိင်ကစား

တဲ့ပိင်ပွဲထဲမှာ ထူးခ န်တဲ့ကစားသမား 

ေတထွွက်ေပ လာပီး ိင်ုငတံကာမှာ ိင်ုငံ့

ဂဏ်ုေဆာင်တဲက့စားသမားများထွက်ေပ 

လာမှာြဖစ်ပါတယ်။  ကိုယ့်ိုင်ငံေတာ်

အတွက် အားကစားနဲ့ဂဏ်ုယူိင်ုေအာင်

ပါဝင်ယှ်ပိင်ကစားကပါလို တိက်ုတွန်း

ချင်ပါတယ်ခင်ဗျ။

ေဒ ေအးစ ာေအာင် ဒတုယိပါေမာက ချပ် ေဒ ေအးစ ာေအာင် ဒတုယိပါေမာက ချပ် 

(အမျိးသားယ်ေကျးမ ှင့်  အုပညာ(အမျိးသားယ်ေကျးမ ှင့်  အုပညာ

တက သိုလ် (မ ေလး))အုပညာအဖွဲတက သိုလ် (မ ေလး))အုပညာအဖွဲ

ေခါင်းေဆာင်ေခါင်းေဆာင်

က န်မက  ဒတုယိပါေမာက ချပ် (အမျိး

သားယ်ေကျးမ ှင့အ်ပုညာတက သိလ်ု ) 

မ ေလးက  အပုညာအဖဲွေခါင်းေဆာင် 

ေဒ ေအးစ ာေအာင်ြဖစ်ပါတယ်။ ပɥ မ

အကမ်ိ အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်ကီး

ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားမှာ  သာသနာေရးှင့်

ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန အုပညာဦးစီး

ဌာနကေန     ေခတ်ေြခာက်ေခတ်ကို

ကိယ်ုစားြပတဲယ့မ်ိးအဖဲွနဲ့ေဖျာ်ေြဖတင်

ဆက်မှာြဖစ်ပါတယ်။ အဒဲအီပိင်ုးမှာ က န်မ

ကေတာ့  အုပညာအကေလ့ကျင့်ေရး

အဖဲွေခါင်းေဆာင်အေနနဲ့ တာဝန်ယထူား

ပါတယ်။ ြမန်မာ့သမိုင်းတစ်ေလ ာက်မှာ 

အထင်အရှားရိှခ့ဲတ့ဲ ေခတ်ေြခာက်ေခတ်

ကိ ုကိယ်ုစားြပတဲေ့ခတ်ေတကွ ပျေခတ်၊ 

ပုဂံေခတ်၊ အင်းဝေခတ်၊ ကုန်းေဘာင်

ေခတ်၊ ရတနာပုေံခတ်နဲ့ ယခမုျက်ေမှာက်

ေခတ်တိုပဲြဖစ်ပါတယ်။ အကပိုင်းမှာ 

တစ်ေခတ်ကိ ုအေယာက် ၅၀ နဲ့ ပါဝင်ပီး 

အင်အားစစုေုပါင်း အေယာက် ၃၀၀ ပါဝင်

ကြပကမှာြဖစ်ပါတယ်။  ကြပကတဲ့

ေကျာင်းသေူတကွေတာ ့ အမျိးသားယ်

ေကျးမ နဲ့အပုညာတက သိလ်ု(ရန်ကန်ု)၊ 

အမျိးသားယ်ေကျးမ နဲ့    အုပညာ

တက သိုလ်(မ ေလး)၊   အုပညာဦးစီး

ဌာန ထတ်ုလပ်ုဌာနခဲွ(ရန်ကန်ု၊  မ ေလး၊ 

ေနြပည်ေတာ်)၊ အုပညာအထက်တန်း

ပန်တျာေကျာင်း (ရန်ကုန်၊ မ ေလး)နဲ့

ကရင်ြပည်နယ ်ြမဝတီမိမ ှေကျာင်းသ ူ

၂၅ ဦးတိုလည်းပါဝင်အားြဖည့က်ြပကမှာ

ြဖစ်ပါတယ်။ ှစ်စ်ှစ်တိင်ုးမှာ အမျိးသား

အားကစားပွဲေတာ်ကီး အမဲကျင်းပေပး

ိင်ုပါေစလို ဆေုတာင်းပါတယ်။ က န်မတို

ကလည်း    ိုင်ငံ့အတွက်တစ်ေထာင့်

တစ်ေနရာကေန အမဲကူညီအားြဖည့်

သွားပါမ့ယ်လိုေြပာချင်ပါတယ်။   ေကျးဇူး

တင်ပါတယ်ရှင့်။

ေဒ ေမဘုန်းသွင်ခန့်        (အကအလှေဒ ေမဘုန်းသွင်ခန့်        (အကအလှ

ေဖျာ်ေြဖသူ)ေဖျာ်ေြဖသ)ူ

က န်မကေတာ ့ အမျိးသားယ်ေကျးမ 

ဌာနမှ နည်းြပပ်ုရှင်ှင့ြ်ပဇာတ်ပညာဌာန

က လာေရာက်ကြပေဖျာ်ေြဖြခင်းြဖစ်ပါ

တယ်။ က န်မတိုက မ ေလးကေနလာ

ေရာက်တာြဖစ်ပါတယ်။ က န်မကေတာ့

နည်းြပတစ်ေယာက်ြဖစ်ပီး   က န်မတို

အဖဲွရဲကြပေဖျာ်ေြဖပါဝင်သ ူအေယာက်

၃၀၀ ထမှဲာမှ က န်မတိုအက အေယာက် ၅၀ 

ပါဝင်ကြပေဖျာ်ေြဖမှာြဖစ်ပါတယ်။ ြမန်မာ ့

သမိုင်းစ်တစ်ေလ ာက်မှာ ထင်ရှားခဲ့တဲ့

ေခတ်ေြခာက်ေခတ်ကိုကိုယ်စားြပတဲ့

ယမ်ိးအကေတနွဲ့ကြပကမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

က န်မတို ေခတ်ေြခာက်ေခတ်ထကဲ ရတနာ

ပုေံခတ်ကိကုြပေဖျာ်ေြဖရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

က န်မက ၂၀၁၈ ခှုစ်တန်ုးကလည်း ပါဝင်

ေဖျာ်ေြဖခွင့ရ်ခဲပ့ါတယ်။ အခလုည်း ပɥ မ

အကိမ်ေြမာက် အမျိးသားအားကစား

ပွဲေတာ်ကီးမှာ ထပ်ပီးကြပေဖျာ်ေြဖခွင့်

ရတဲ့အတွက် အင်မတန်ဝမ်းသာဂုဏ်ယူ

မိပါတယ်။      ိုင ်ငံေတာ်အတွက  ်  

တစ်ေထာင့တ်စ်ေနရာကေန ေနာက်ထပ်

ပါဝင်ေဖျာ်ေြဖေပးချင်ပါတယ်ရှင့်။

မဆုဝတီေဇာ် (ေကျာင်းသူ) အကအလှမဆုဝတီေဇာ် (ေကျာင်းသူ) အကအလှ

ေဖျာ်ေြဖသူေဖျာ်ေြဖသူ

က န်မကေတာေ့နြပည်ေတာ် အမှတ်(၇) 

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း ဇမ သရီိ

မိနယ်ကေန လာေရာက်ကြပေဖျာ်ေြဖတဲ့

ေကျာင်းသမူဆဝုတေီဇာ်ြဖစ်ပါတယ်။ ညမီ

ကြပေဖျာ်ေြဖမယ့်သီချင်းကေတာ့ “လှပ

ချစ်စရာတိုေရɫ ြမန်မာသီချင်း” နဲ့  ကြပ

ေဖျာ်ေြဖမှာြဖစ်ပါတယ်။ ညမီကပɥ မအကမ်ိ

အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်ကီးကိ ုလာ

ေရာက်ကြပ ေဖျာ်ေြဖခွင့်ရတဲ့အတွက်

အလွန်ပဲဝမ်းသာပါတယ်။   ိုင်ငံေတာ်

အတွက်   ǧကံေတာင့်ǧကံခဲအားကစား

ပဲွေတာ်ကီးကိ ုလာပီးကြပေဖျာ်ေြဖရတာ 

အလွန်အတိုင်းမသိဂုဏ်ယူမိပါတယ်။ 

အမျိးသား အားကစားပွဲေတာ်ကီးမှာ

ပါဝင်ယှ်ပိင်ကသူများလည်း ဆုေတွ

အများကီးရကပါေစလို ဆုေတာင်းေပး

ပါတယ်။    ။

 

၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်ကီးဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင်
တက်က စွာပါဝင်လ ပ်ရှားသူများ၏စကားသံများ

ေနြပည်ေတာ်     ဒီဇင်ဘာ     ၉ 

ယေန့ညေနတွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ ဝဏ သဒိ ိအားကစားကွင်း၌ ၂၀၂၄ ခှုစ် ပɥ မအကမ်ိ အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်ကီးဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ုိင်ုငေံတာ်အဆင့ှ်င့အ်ည ီခမ်းနားထည်ဝါစွာကျင်းပခဲရ့ာ အဆိပုါဖွင့ပဲွ်ယေန့ညေနတွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ ဝဏ သိဒ ိအားကစားကွင်း၌ ၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်ကီးဖွင့်ပဲွအခမ်းအနားကုိ ုိင်ငံေတာ်အဆင့်ှင့်အညီ ခမ်းနားထည်ဝါစွာကျင်းပခ့ဲရာ အဆုိပါဖွင့်ပဲွ

အခမ်းအနားတွင်  တက်က စွာပါဝင်လ ပ်ရှားကသည့်   ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင်ြမန်မာ့လက်ေရွးစင်အားကစားသမားကီးများှင့် ပါဝင်ယှ်ပိင်ကမည့် အားကစားသမား၊ အကနည်းြပအုပ်ချပ်သူ၊ အကပေဒသာတွင်  အခမ်းအနားတွင်  တက်က စွာပါဝင်လ ပ်ရှားကသည့်   ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင်ြမန်မာ့လက်ေရွးစင်အားကစားသမားကီးများှင့် ပါဝင်ယှ်ပိင်ကမည့် အားကစားသမား၊ အကနည်းြပအုပ်ချပ်သူ၊ အကပေဒသာတွင်  

ပါဝင်ကြပသည့်သူများ၏ ဂုဏ်ယူဝမ်းသာပီတိစကားသံများကို စုစည်းေဖာ်ြပလိုက်ရပါသည်-ပါဝင်ကြပသည့်သူများ၏ ဂုဏ်ယူဝမ်းသာပီတိစကားသံများကိ ုစုစည်းေဖာ်ြပလိုက်ရပါသည-်

ဗုိလ်ကီး ဝဏ ေကျာ်ထင်တင်ေအာင် ဝဏ ေကျာ်ထင ်ေဒ ခိုင်ခိုင်ေမာ် ေမာင်ဉာဏ်ပိုင်ထွန်း

ေဒ ေအးစ ာေအာင် ေဒ ေမဘုန်းသွင်ခန့် မဆုဝတီေဇာ်

ညအပူချနိ်ေလျာ့နည်းခဲ့ေသာစခန်းများ၏ ၉-၁၂-၂၀၂၄ ရက်ေန့ အနိမ့်ဆုံးအပူချနိ်များ

မိအမည် ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက် ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်

ဟားခါးမိ ၀.၀ ၃၂.၀

ပူတာအိုမိ ၆.၃ ၄၃.၃

တီးတိန်မိ ၇.၇ ၄၅.၉

ြပင်ဦးလွင်မိ ၈.၃ ၄၆.၉

နမ့်စန်မိ(ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်း) ၉.၅ ၄၉.၁

လဲ့ရည်လ  င်



၂၆ ၁၀-၁၂-၂၀၂၄တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

 ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၉ ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၉

ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံ ဆိုးလ်မိတွင ်

ဒဇီင်ဘာလ  ၆ ရက်မှ ၇ ရက်အထ ိကျင်းပသည့်

အကမ်ိ (၆၀) ေြမာက် အေရှေတာင်အာရှ

ဗဟိဘုဏ်များအဖဲွ ဗဟိဘုဏ် ဥက   များ 

ကွန်ဖရင့်၊    အဆင့်ြမင့် အရာထမ်းများ

ေဆွးေွးပွဲှင့် (၄၄) ကိမ်ေြမာက ်အေရှ

ေတာင်အာရှဗဟိဘုဏ်များအဖဲွ ဥက   များ

အစည်းအေဝးသို   ြမန်မာိုင ်ငံေတာ်

ဗဟိုဘဏ်ဥက      ေဒ သန်းသန်းေဆွ

ေခါင်းေဆာင်ေသာ ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ 

တက်ေရာက်ခဲ့သည်။ 

ေဆွးေွးပဲွသုိ အေရှေတာင်အာရှဗဟုိ

ဘဏ်များအဖဲွဝင်ုိင်ငံများမှ   ဗဟုိဘဏ် 

ဥက   များှင့် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာအဖွဲ

အစည်းများြဖစ်သည့ ်Bank for International 

Settlement (BIS) ၊ အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ

ေငေွကးရန်ပုေံငအွဖဲွ (IMF) တိုမှ ကိယ်ုစား

လှယ်များ တက်ေရာက်ခဲ့ကပီး ၂၀၂၅ ခှုစ်

တွင် ကမ ာစ့ီးပွားေရးှင့ ်ေငေွကးေဈးကွက်

များ၏ အေြခအေနှင့ ်အလားအလာများ၊ 

ပထဝီိင်ုငေံရးဆိင်ုရာတင်းမာမ များေကာင့ ်

အာရှစီးပွားေရးအေပ အကျိးသက်ေရာက်မ  

ေခါင်းစ်များကို ဒီဇင်ဘာလ ၆ ရက်တွင် 

ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ 

ဒဇီင်ဘာလ ၇ ရက်တွင် SEACEN Center 

မှ ၂၀၂၅ ခှုစ်တွင် ြပလပ်ုမည့သ်င်တန်းများ 

ှင့ပ်တ်သက်၍ Hybrid ပုစံြံဖင့ ်In-person 

ှင့ ်Online တစ်ပိင်တည်းြပလပ်ုိင်ုေရး၊ 

Research Project ကိစ ရပ်များ၊ EXCO မှ 

အတည်ြပထားေသာ ၂၀၂၅ ခှုစ်တွင်အသုံး 

ြပရမည့ ်ဘတ်ဂျက်လျာထားအသုံးစရတ်ိ 

များှင့် SEACEN ၏တံခါးပိတ်အစည်း 

အေဝးတွင် SEACEN ၏ Senior Management 

များှင့ပ်တ်သက်၍ စည်းမျ်းများကိေုဆွးေွး 

ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။    (သတင်းစ်)

အကိမ် (၆၀) ေြမာက် အေရှေတာင်အာရှဗဟိုဘဏ်များအဖွဲ ဗဟိုဘဏ်ဥက   များ ကွန်ဖရင့်၊  အဆင့်ြမင့်အရာထမ်းများ
ေဆွးေွးပွဲှင့် (၄၄) ကိမ်ေြမာက် အေရှေတာင်အာရှဗဟိုဘဏ်များအဖွဲ ဥက   များအစည်းအေဝးကျင်းပ  

ရန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ  ၉ရန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ  ၉

အလပ်ုသမားဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး 

ဦးဝင်းရိှန်သည် ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ု 

တိုင်းေဒသကီး   လ  င်သာယာစက်မ ဇုန် 

ကေနာင်ခန်းမ၌ စက်ုံ၊ အလုပ်ုံများမ ှ

အလပ်ုရှင်၊ အလပ်ုသမားများှင့ ်ေတွဆု၍ံ 

လပ်ုငန်းခွင်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရး၊ ကန်ုထတ်ု

စွမ်းအား တိုးတက် ေစေရး ရှင်းလင်းမှာကား

သည်။  

ထိုေနာက် ြမစမ်ိးေရာင်စက်မ ဇန်ုရိှ Charis 

Co.,Ltd. ပန်းပုစက်ုံသို သွားေရာက်ကာ 

စက်ုအံစည်းအေဝးခန်းမ၌ စက်ုတံာဝန်ခ၊ံ 

မန်ေနဂျာ၊ ကီးကပ်ေရးမှးများှင့ ်စက်ု ံ        

အလပ်ုသမားအဖဲွအစည်းဝင်များ၊ လပ်ုငန်းခွင်

ညိ  င်းေရး ေကာ်မတဝီင်များ၊ လပ်ုငန်းခွင်

ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရးှင့် ကျန်းမာေရး

တာဝန်ခမံျားကိေုတွဆု၍ံ တင်ြပချက်များ

အေပ  လိအုပ် သည်များ ညိ  င်းေပးပီး စက်ုံ

အတွင်း လှည့လ်ည်ကည့် ၍ လပ်ုသားများ

ှင့်ရင်းရင်းှီးှီးေတွဆုံအားေပးသည်။ 

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ေရɫ ြပည်သာစက်မ ဇန်ုရိှ 

ကေနာင်ခန်းမ၌ အလပ်ုသမားေရးရာကစိ  

များှင့စ်ပ်လျ်း၍ အစိုးရ၊ အလပ်ုရှင်၊ အလပ်ု

သမား သုံးပွင့်ဆိုင်  ေတွဆုံေဆွးေွးပီး 

ဝါးတရာ စက်မ ဇန်ုရိှ အထည်ချပ်စက်ုမံျား

ြဖစ်ေသာ GTIG HUBO Co.,Ltd.၊ Wellform 

Myanmar Co.,Ltd. ှင့ ်Sheng Mei Garn-

ment Co.,Ltd. သိုေရာက်ရှိ၍ စက်ုံ

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ စက်ုတံာဝန်ခမံျား၊ 

မန်ေနဂျာများ၊ ကီးကပ်ေရးမှးများှင့ ်စက်ုံ

အလပ်ုသမားအဖဲွအစည်းဝင်များ၊ လပ်ုငန်းခွင်

ညိ  င်းေရးေကာ်မတဝီင်များ၊ လပ်ုငန်းခွင်

ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရးှင့် ကျန်းမာေရး

တာဝန်ခံများကိုေတွဆုံ၍ အလုပ်သမား 

ေရးရာကိစ ှင့်စပ်လျ်း၍ ဝန်ကီးဌာနရှိ 

ဦးစီးဌာန၊ အဖွဲများသို အချနိ်မေရွးဆက်

သွယ်ိင်ုေကာင်း မှာကားခဲေ့ကာင်းသရိ 

သည်။

(၅၀၀)

လ  င်သာယာစက်မ ဇုန်ှင့် ေရɫ ြပည်သာစက်မ ဇုန်တိုတွင် အလုပ်ရှင်၊ 

အလုပ်သမားများှင့်ေတွဆုံ၍ အထည်ချပ်စက်ုံများသို 

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးဝင်းရှိန် ကွင်းဆင်းအားေပး 

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၉

ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး 

ဦးကိကုိေုကျာ်သည် ြမန်မာိင်ုင၌ံ ေရာက်ရိှ

ေနေသာ   တုတ်ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံ

ေပကျင်းမိအေြခစိက်ု အာဆယီ-ံတတ်ု

စင်တာ၏ အတွင်းေရးမှးချပ်  Mr. Shi 

Zhongjun ဦးေဆာင်သည့ ်ကိယ်ုစားလှယ်

အဖဲွကိ ုယေန့နနံက် ၁၀ နာရခဲွီတွင် ေနြပည်

ေတာ်ရိှ ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန၌ လက်ခံ

ေတွဆုံေဆွးေွးသည်။ 

ထိုသိုေတွဆုံစ် အာဆီယံ-တုတ်

 ေဆွးေွးဖက်ဆက်ဆေံရးကိ ုအြပန်အလှန်

နားလည်မ ှင့် ချစ်ကည်ရင်းှီးမ တိုးြမင့်

ေဖာ်ေဆာင်ရာတွင် အာဆယီ-ံတတ်ု စင်တာ

အေနြဖင့ ်ဦးစားေပး နယ်ပယ်များြဖစ်ေသာ 

ကုန်သွယ်မ ၊ ရင်းှီးြမပ်ှံမ ၊ ပညာေရး၊ 

ယ်ေကျးမ ၊ ခရီးသွားလာေရး၊ သတင်း

အချက်အလက်ှင့်   မီဒီယာက  များ

ေအာက်မှ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့ ်

ကစိ ရပ်များအေပ  ေဆွးေွးေြပာကားပီး 

အာဆီယံ-တုတ်စင်တာမှ ၂၀၂၄ ခုှစ်

အတွင်း ေအာင်ြမင် စွာေဆာင်ရွက်ိင်ုခဲသ့ည့ ်

စီမံကိန်းများအေပ  ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

ထိုြပင် စိက်ုပျိးေရးထတ်ုကန်ုြမင့တ်င်မ 

ဆိင်ုရာသင်တန်းများ၊ ကန်ုသွယ်မ ြမင့တ်င်

ေရးှင့ ်ြပန်လည်ြပည့်ဖိးမစွဲမ်းအင်ဆိင်ုရာ 

နည်းပညာြမင့တ်င်ေရးတိုတွင် အာဆယီ-ံ

တတ်ုစင်တာှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ကေရး၊ 

အာဆယီ-ံတတ်ုစင်တာ၏ လပ်ုငန်းအစီ

အစ်များှင့် ပူးတွဲဦးေဆာင်ဦးရွက်ြပမ 

များတွင် ြမန်မာိင်ုငှံင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

သွားေရး ကိစ ရပ်များကိ ုေဆွးေွးကပီး 

အာဆီယံ-တုတ်စင်တာ၏ ြပည်သူများ

အကားဖလှယ်ေရး  အစအီစ်များမှ တစ်ဆင့်

အာဆယီှံင့ ်တတ်ုိင်ုငြံပည်သလူထူတုို

အကား အြပန်အလှန်နားလည်မ ကိ ု   ပိမုို

တိုးြမင့ေ်ဆာင်ရွက်သွားရန် သေဘာတညူီ

ခဲ့ကေကာင်းသိရသည်။      (သတင်းစ်)

ေပကျင်းမိအေြခစိုက ်အာဆီယံ-

တုတ်စင်တာ အတွင်းေရးမှးချပ်ကိ ု

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးကိုကိုေကျာ ်

လက်ခံေတွဆုံေဆွးေွး ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၉ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၉

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊  မိတ်မိရှ ိ

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲဝင်များ၊ ရဲမ ထမ်း 

ေဟာင်းအဖွဲဝင်များှင့ ် မိသားစုဝင်များ 

အား ဆန်၊ ဆှီင့ ်စားေသာက်ဖွယ်ရာများ 

ေထာက်ပံေ့ပးအပ် ြခင်းကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုး 

တွင် ကမ်းိုးတန်းေဒသတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်  

တိင်ုးရန်ေအာင်ခန်းမ၌ြပလပ်ုရာ တိင်ုးမှး  

ဗိုလ်မှးချပ်ြပည့်စုံလင်းှင့ ် တာဝန်ရှိသူ 

များ၊ စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်များ၊ ရမဲ ထမ်း 

ေဟာင်းအဖွဲဝင်များှင့ ် မိသားစုဝင်များ 

တက်ေရာက်ကသည်။

 ဦးစွာ  တိင်ုးမှးက အမှာစကားေြပာကား 

ပီး စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်များ၊ ရမဲ ထမ်း 

ေဟာင်းအဖဲွဝင်များှင့ ်မသိားစဝုင်များ၏ 

တင်ြပချက်များအေပ   လိုအပ်သည်များ 

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးကာ ဆန်၊ ဆီှင့် 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက် စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်များ၊ 

ရဲမ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်များှင့် မိသားစ ု

ဝင်များအား နယ်ေြမခေံဆးကသုေရးအဖဲွမှ  

လိအုပ်သည့က်ျန်းမာေရးစစ်ေဆးကသုေပး 

ြခင်းများ   ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ များကို 

တိုင်းမှးှင့ ်တာဝန်ရှိသူများက လိုက်လံ

ကည့် အားေပးခဲ့ေကာင်း  သတင်းရရှိ

သည်။                                             (၁၀၀)

မိတ်မိရှ ိစစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲဝင်များ၊ ရဲမ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲဝင်

များှင့် မိသားစုဝင်များအား ဆန်၊ဆီှင့် စားေသာက်ဖွယ်ရာများ 

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်

 မိ အနိမ့်ဆုံး   / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ် မိ အနိမ့်ဆုံး   / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ်   ၁၉.c   /  ၃၁.c

ရန်ကုန်   ၂၂.c   /  ၃၄.c

မ ေလး   ၁၉.c   /  ၃၀.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်

ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို

ကမ်းိုးတန်းေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်တိုင်းမှး  ဗိုလ်မှးချပ်ြပည့်စုံလင်း စစ်မ ထမ်း

ေဟာင်းအဖဲွဝင်များ၊ ရဲမ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်များှင့်မိသားစုဝင်များအတွက် ဆန်၊ 

ဆီှင့် စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်စ်။



၂၇
၁၀-၁၂-၂၀၂၄

၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ်ေြမာက် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား ြမင်ကွင်းပုံရိပ်များ

၂ဝ၂၄ ခုှစ်၊ ပɥ မအကိမ်ေြမာက ်အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင ်ြမန်မာိုင်ငံေတာ်အလံအား ပုံေဖာ်သုပ်ြပမ ကိုေတွရစ်။

ြမန်မာိုင်ငံ ြခင်းလုံးအဖွဲချပ်မှတင်ဆက်သည့ ်ြခင်းအလှခတ်သူကိုေတွရစ်။သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန အုပညာဦးစီးဌာနမှ အုပညာရှင်များ၏ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်မ ကိုေတွရစ်။

ြမန်မာိုင်င ံြခင်းလုံးအဖွဲချပ်မှတင်ဆက်သည့ ်ြခင်းအလှခတ်သူကိုေတွရစ်။

၂ဝ၂၄ ခုှစ်၊ ပɥ မအကိမ်ေြမာက် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားသို တက်ေရာက်လာကသူများကိုေတွရ

စ်။

ေလထီးစစ်သည်များက တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အလံများကိ ုေဝဟင်ထက်မ ှ

ေြမြပင်သိုချတိ်ဆွဲသယ်ေဆာင်၍ ကွင်းအတွင်းသိုဂုဏ်ြပဆင်းသက်စ်။

ြမန်မာိုင်င ံမသန်စွမ်းအားကစားအဖွဲချပ်မ ှဂုဏ်ြပေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်မ ကိုေတွရစ်။



၂၈
၁၀-၁၂-၂၀၂၄

၂၀၂၄ ခှုစ် ပɥ မအကမ်ိေြမာက် အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနား ြမင်ကွင်းပုရံပ်ိများ

အုပညာဦးစီးဌာနမှ အုပညာရှင်များ၏ ြမန်မာ့သမိုင်းစ်တစ်ေလ ာက် အထင်အရှားရှိခဲ့ေသာ ေခတ် ၆ ေခတ်ကို ကိုယ်စားြပသည့ ်ယိမ်းအကများြဖင့ ်သုပ်ေဖာ်တင်ဆက်မ ကို ေတွရစ်။

အုပညာဦးစီးဌာနမှ အုပညာရှင်များ၏  ြမန်မာ့သမိုင်းစ်တစ်ေလ ာက် အထင်အရှားရှိခဲ့ေသာ 

ပျေခတ်ကို ကိုယ်စားြပသည့ ်ယိမ်းအကများြဖင့ ်သုပ်ေဖာ်တင်ဆက်မ ကို ေတွရစ်။

အုပညာဦးစီးဌာနမှ အုပညာရှင်များ၏  ြမန်မာ့သမိုင်းစ်တစ်ေလ ာက် အထင်အရှားရှိခဲ့ေသာ 

အင်းဝေခတ်ကိ ုကိုယ်စားြပသည့ ်ယိမ်းအကများြဖင့ ်သုပ်ေဖာ်တင်ဆက်မ ကို ေတွရစ်။

အုပညာဦးစီးဌာနမှ အုပညာရှင်များ၏  ြမန်မာ့သမိုင်းစ်တစ်ေလ ာက် အထင်အရှားရှိခဲ့ေသာ 

ရတနာပုံေခတ်ကို ကိုယ်စားြပသည့ ်ယိမ်းအကများြဖင့ ်သုပ်ေဖာ်တင်ဆက်မ ကို ေတွရစ်။

အုပညာဦးစီးဌာနမှ အုပညာရှင်များ၏ြမန်မာ့သမိုင်းစ်တစ်ေလ ာက် အထင်အရှားရှိခဲ့ေသာ 

မျက်ေမှာက်ေခတ်မ ှယေန့ေခတ်အထိကိုယ်စားြပသည့ ်ယိမ်းအကများြဖင့ ်သုပ်ေဖာ်တင်ဆက်မ ကို 

ေတွရစ်။

အုပညာဦးစီးဌာနမှ အုပညာရှင်များ၏  ြမန်မာ့သမိုင်းစ်တစ်ေလ ာက် အထင်အရှားရှိခဲ့ေသာ 

ကုန်းေဘာင်ေခတ်ကိ ုကိုယ်စားြပသည့ ်ယိမ်းအကများြဖင့ ်သုပ်ေဖာ်တင်ဆက်မ ကို ေတွရစ်။

အုပညာဦးစီးဌာနမှ အုပညာရှင်များ၏  ြမန်မာ့သမိုင်းစ်တစ်ေလ ာက် အထင်အရှားရှိခဲ့ေသာ 

ပုဂံေခတ်ကို ကိုယ်စားြပသည့ ်ယိမ်းအကများြဖင့ ်သုပ်ေဖာ်တင်ဆက်မ ကို ေတွရစ်။



၂၉၁၀-၁၂-၂၀၂၄ အားကစားှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

သပ်ိသည်းဆ ၁၉ . ၂၅ ှင့အ်ထက်ရိှေသာ စခံျန်ိမေီရɫ  ၁ ကျပ်သား( ၁၆ . ၃၂၉၃၂၅ 

ဂရမ်)၏ေဈး န်းမှာ (၅,၃၁၀,၀၀၀) ကျပ်ြဖစ်သည်။

(ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတ)ီ

(၉.၁၂.၂၀၂၄) ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ )
ရည်ɯ န်း ေစဈး (Market Rate)

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 (၂) သုံးစွဲသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့ ် စက်သုံးဆီများဝယ်ယူသုံးစွဲ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရိှပါက  ေကာ်မတ၏ီ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဖန်ုးနပံါတ်

များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း 

အသိေပးအပ်ပါသည-်

    ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

             စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာမ်တီ

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

မုဒုံ     ဒီဇင်ဘာ    ၉

မွန်ြပည်နယ် မဒုုံမိ ေရɫ ဟသ  ာေစျးကီး

၌  မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်

ိုင်ေရး  လက်ေတွမီးြငိမ်းသတ်သုပ်ြပ

ြခင်းကိ ု ဒီဇင်ဘာလ  ၈ ရက်က  ကျင်းပ

သည်။

ထိသုို  လက်ေတွမီးြငမ်ိးသတ်သပ်ုြပ

ရာတွင်  မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး 

ဦးဖုန်းြမင့်ေအးှင့်     တပ်ဖွဲဝင်များက  

မီးြငိမ်းသတ်ယာ်ှစ်စီး၊  ေရသယ်ယာ်

ှစ်စီးှင့် ေစျးကီးရိှ ေရငုတ်တုိင်မှေရြဖင့် 

လက်ေတွမီးြငိမ်းသတ်သုပ်ြပေနမ ကို 

မုဒုံမိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ  ဥက        

ဦးြပည်သမ်ိး၊ မိနယ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီအမ ေဆာင်အရာရှိ    ေဒ ခင်

သတီာလင်းှင့် တာဝန်ရိှသမူျားက ကည့် 

အားေပးကသည်။

ထိုေနာက် မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာန

ဦးစီးမှး  ဦးဖန်ုးြမင့်ေအးက မိနယ်စည်ပင်

သာယာေရး  ေကာ်မတီဝန်ထမ်းများှင့်   

ေစျးသ၊ူ ေစျးသားများအား မီးသတ်ေဆးဘူး

အသုံးြပပုံှင် ့     မီးြငိမ်းသတ်နည်းများ

ကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားေကာင်း သရိသည်။

                  ေအာင်မျိးသူ(ြပန်/ဆက်)

မီးေဘးအ ရာယ်ကာကွယ်ိုင်ေရးလက်ေတွမီးငိမ်းသတ်သုပ်ြပ

ဖွမ်းပင်    ဒီဇင်ဘာ    ၉ ဖွမ်းပင်    ဒီဇင်ဘာ    ၉ 

ကေမ ာဒီးယားိင်ုငစံာေရးဆရာအသင်း

၏ဖိတ်ကားချက်အရ     ြမန်မာိုင်ငံ

စာေရးဆရာအသင်းဥက    ဦးအုန်းေမာင်

(ြမင်းမူေမာင်ိုင်မိုး)ှင့်အဖွဲသည်  ဒီဇင်

ဘာလ ၆ ရက် ညပိင်ုးတွင် ကေမ ာဒီးယား

ိုင်ငံ     ဖွမ်းပင်မိသိုေရာက်ရှိကပီး 

ဒီဇင်ဘာလ ၇ ရက်တွင်  Ministry   of 

Culture and Fine Arts ေခတ ဝန်ကီး  

H.E. Hab Touch တက်ေရာက်ေသာ 

ကေမ ာဒီးယားိုင ်ငံ    ပထမအကိမ်

အမျိးသားစာဆိေုတာ်ေန(့The 1st National 

Writer's Day 2024)  အခမ်းအနားသို

လည်းေကာင်း၊ ဒီဇင်ဘာလ  ၈ ရက်တွင် 

ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံ ဒုတိယဝန်ကီးချပ် 

H.E.  Hun Mani တက်ေရာက်ေသာ 

မဲေခါင် ေြခာက်ိုင်ငံ စာေပယ်ေကျးမ 

ပူးေပါင်းဖလှယ်ေရး  အစည်းအေဝးသို

လည်းေကာင်း၊ ဒဇီင်ဘာလ ၉ ရက် နနံက်

ပိင်ုးတွင် ဖွမ်းပင်မိရိှ Win-Win Memorial 

အထိမ်းအမှတ်ြပခန်း  အစည်းအေဝး

ခန်းမ၌ ကေမ ာဒီးယားိင်ုင ံကာကွယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာန   ဒုတိယဝန်ကီး   General 

Nem Sovath ဦးေဆာင်ြပလုပ်ေသာ

အစည်းအေဝးသိုလည်းေကာင်း    တက်

ေရာက်သည်။

အဆိုပါ   အစည်းအေဝးများတွင  ်

ြမန်မာုိင်ငံစာေရးဆရာအသင်းဥက   က 

စာေပယ်ေကျးမ ဖလှယ်ေရး၊   မဲေခါင် 

ေြခာက်ိုင်ငံြပည်သူများ  အြပန်အလှန်

ချစ်ကည်စွာဆက်ဆံိင်ုေရးအတွက် စာေပ

စွမ်းအားြဖင် ့ အားထုတ်ကိးပမ်းကေရး

တိုှင့်စပ်လျ်း၍  ေဆွးေွးေြပာကား

သည်။

ြမန်မာစာေရးဆရာအဖဲွသည် ကေမ ာ

ဒီးယားိုင်ငံ၏  National Museum၊ 

Kamar Writer Association Office ှင့် 

Royal Palace တိုသို သွားေရာက်ေလလ့ာ

ခဲ့ပီး  ဒဇီင်ဘာလ  ၉  ရက် မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် 

Siem Reap  မိသို ဆက်လက်ထွက်ခွာ

ခဲ့ကေကာင်း  သိရသည်။ 

(သတင်းစ်)

ြမန်မာစာေရးဆရာများ ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံတွင် အစည်းအေဝးများတက်ေရာက်

Asean Cup ပိင်ပွဲအုပ်စု(B)အဖွင့်ပွဲတွင် အင်ဒိုနီးရှားှင့် ဗီယက်နမ်အုိင်ရပီး

ြမန်မာအသင်း ံးပွဲǧကံ ေတွ
ရန်ကုန်   ဒီဇင်ဘာ    ၉ ရန်ကုန်   ဒီဇင်ဘာ    ၉ 

၂၀၂၄  Asean  Cup ပိင်ပွဲအုပ်စု(B)

ပထမေန့ကိ ုယေန့တွင်ကျင်းပရာ  အင်ဒို

နီးရှားှင့်   ဗီယက်နမ်အသင်းအိုင်ရပီး 

ြမန်မာအသင်း ံးပွဲǧကံေတွခဲ့သည်။

သုဝဏ ကွင်း၌ ကျင်းပသည့်ပွဲတွင်

အင်ဒုိနီးရှားအသင်းက ြမန်မာအသင်းကုိ

၁ ဂိုး-ဂိုးမရှိြဖင့် အိုင်ရခဲ့သည်။ ြမန်မာ

အသင်းသည် အိမ်ကွင်း၌ အင်ဒိုနီးရှား

အသင်းကိ ုအေကာင်းဆုံးတုံြပန်ိင်ုေသာ်

လည်း ဒုတိယပိုင်းတွင်မထင်မှတ်ဘဲေပး

လိက်ုရသည့ဂ်ိုးေကာင့ ် ံးပဲွǧကံေတွခဲသ့ည်။

ြပည်ပကလပ်အသင်းအချိက ကစား

သမားများ မေစလ တ်ြခင်း၊ ဒဏ်ရာရကစား

သမားများရှိေနြခင်းတိုေကာင့်  ြမန်မာ

အသင်းသည် လမူစုဘံ ဲယှ်ပိင်ေနရြခင်း

ြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာအသင်း ပွဲထွက်လူစာရင်းတွင်

ဇင်ညီညီေအာင်(ဂိုး)(ဂိုး)၊    ဟိန်းဖိးဝင်း၊

သက်ဟန်ိးစိုး၊ သဟီထက်ေအာင်၊ န ေကျာ်၊

ေဇာ်ဝင်းသိန်း၊ ေဝလင်းေအာင်၊   လွင်မိုး

ေအာင်၊ သီဟေဇာ်၊   ေမာင်ေမာင်လွင်၊ 

ေအာင်ေကာင်းမာန်တိုြဖင့ ်ပဲွထွက်ခဲသ့ည်။

ြမန်မာအသင်းသည်   ပွဲစကတည်းက

တိုက်စစ်အားြပခဲ့ပီး မိနစ် ၃၀   အထိ 

တစ်ဖက်သတ်   ဖိအားေပးိုင်ခဲ့သည်။ 

လွင်မိုးေအာင်၊ ေအာင်ေကာင်းမာန်၊ သဟီ 

ေဇာ်၊ န ေကျာ်တို၏ကန်သွင်းချက်များ 

ဂိုးမြဖစ်ခဲသ့လိ ုေဇာ်ဝင်းသန်ိး၏ကန်ချက် 

မှာလည်း ဘားထိထွက်ခ့ဲသည်။ မိနစ် ၃၀ 

ေနာက်ပိုင်းတွင် အင်ဒိုနီးရှားအသင်းက 

ြပန်ဖကိစားလာိင်ုပီး ဂိုးေပါက်ခမ်ိးေြခာက် 

မ အချိ ြပလပ်ုိင်ုခဲသ့ည်။ ပထမပိင်ုးတွင် 

ဂိုးမရိှသေရကျေနသြဖင့ ်ဒတုယိပိင်ုးတွင် 

ှစ်သင်းစလုံးကစားသမားများ ေြပာင်းလ ဲ

ကာ ကစားအားြမင့်တင်ခဲ့သည်။ ြမန်မာ 

အသင်းသည် ပထမပိုင်းေလာက် အခွင့် 

အေရးမရဘ ဲ၇၆ မနိစ်တွင် ဂုိးေပးလုိက်ရ 

သည်။ အသင်းေခါင်းေဆာင် အာဆာနာဝ ီ

၏ကန်သွင်းချက်ကို  ြမန်မာဂိုးသမား 

ဇင်ညီညီေအာင်  ကာကွယ်ေသာ်လည်း 

ဂိုးဝင်သွားြခင်းြဖစ်သည်။

လာအိုိုင ်ငံ၌ ကျင်းပသည့ ်ပ ွဲတွင  ်

ဗီယက်နမ်အသင်းက လာအိုအသင်းကို 

၄ ဂိုး - ၁ ဂိုးြဖင့ ်အိုင်ရခဲ့သည်။ ြမန်မာ

အသင်းသည ်အုပ်စုဒုတိယပွဲအြဖစ ်ဒီဇင်

ဘာလ ၁၂ ရက်တွင် ဖိလစ်ပုိင်အသင်းှင့် 

အေဝးကွင်းကစားရမည်ြဖစ်သည်။ရရဲင့လွ်င်



၃၀ ၁၀-၁၂-၂၀၂၄တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဒီဇင်ဘာ    ၉

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ 

ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒ

ှင့်အညီ ထိေရာက်စွာ တားဆီးအေရးယူ

ိင်ုေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ဒဇီင်ဘာလဒဇီင်ဘာလ

၆ ရက်၆ ရက်တွင်   ရှမ်းြပည်နယ်တရားမဝင်

ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီံ

ခန့်ခွဲမ ြဖင့်   တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ မဆူယ်မိ၊ 

ဆင်ြဖဂတ်ိအေကျာ်လမ်းေဘးတစ်ေနရာ

၌   စုပုံထားေသာ    အေကာက်ခ ွန ်မဲ့  

စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း(၁)မျိး (ခန့်မှန်း(ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၉၀၀၀၀၀)တန်ဖိုးေငကွျပ် ၉၀၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့

ပီး အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့်

အည ီအေရးယ ူေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ထုိအတူ မေကွးတုိင်းေဒသကီးတရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ

၏ စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့်  တာဝန်ကျပူးေပါင်း

အဖွဲက  စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

မင်းလှမိနယ်၊ ေညာင်ပင်သာမိအဝင် 

စစ်ေဆးေရးဂတ်ိ၌ လိင်ုစင်မဲ ့Honda Wave 

ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ် (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ် ၅၀၀၀၀၀)ေငွကျပ် ၅၀၀၀၀၀)ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး 

ပိုကုန်သွင်းကုန်ဥပေဒှင့်အည ီအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် ဒဇီင်ဘာလ ၇ ရက်ဒဇီင်ဘာလ ၇ ရက်တွင် ဧရာဝတီ

တိုင်းေဒသကီးတရားမဝင်ကုန်သွယ်မ  

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ 

များ ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ြမန်ေအာင်ခိုင်ှင့ ်

ေြမာင်းြမခိုင်တိုအတွင်း၌ တရားမဝင ်

အြခားသစ် (၅ ဒသမ ၂၆၈)တန် (ခန့်မှန်း 

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၅၃၅၀၅၄)ကို သစ်ေတာ

ဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ ေညာင်တန်ုးမိ၊ 

ဆင်ထုံးေကျးရွာအပ်ုစ၌ု တရားမဝင်ေရနဆံ ီ

၁၂ ပီပါ၊ ဓာတ်ဆီ (၁)ပီပါ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 

ေငွကျပ် ၇၁၆၅၀၀၀)ကို ေရနံှင့ ်ေရနံ

ထွက်ပစ ည်းဆိုင်ရာ ဥပေဒအရလည်း

ေကာင်း၊ အမ်ိမဲမိနယ်ှင့ေ်မာ်လမိင်က န်း 

မိနယ်တို၌ လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ် 

(၂)စီး (ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၆၀၀၀၀၀)

ကို   ပိုကုန်သွင်းကုန်ဥပေဒအရလည်း

ေကာင်း၊ စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၈၃၀၀၀၅၄)၈၃၀၀၀၅၄)ကိ ုဖမ်းဆီးအေရးယေူဆာင်ရွက်

လျက်ရှိသည်။

ထိုအတူ ကရင်ြပည်နယ်တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ သံလွင်

တတံားပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂတ်ိ (တတ်ု

လှဘက်ြခမ်း)၌ ြမဝတီမိမှ သထုံမိသို 

သွားေရာက်မည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးေပ 

မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်

အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လသူုံးကန်ု

ပစ ည်း (၁၃)မျိး၊ စားေသာက်ကန်ုပစ ည်း(၄)

မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၂၆၆၂၀၀၀၀)

ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့ ်

Higer Bus (၁)စီး (ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် 

၄၀၀၀၀၀၀၀)၊ စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးစုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ် ၆၆၆၂၀၀၀၀)ေငွကျပ် ၆၆၆၂၀၀၀၀)ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့

ပီး  အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများ

ှင့်အညီ   အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

ထိုြပင် ဒဇီင်ဘာလ ၈ ရက်ဒဇီင်ဘာလ ၈ ရက်တွင် တနသ  ာရီ

တိုင်းေဒသကီးတရားမဝင်ကုန်သွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရး အထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ေကာေ့သာင်းမိ၊ သေူဌး

က န်းအနီး၊ ြမန်မာ့ေရပိုင်နက်အတွင်း၌ 

ေရယာ် (၁)စင်းေပ မှ တရားဝင်စာရွက်

စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်း 

မရိှသည့ ်စားေသာက်ကန်ုပစ ည်း (၁၉)မျိး၊ 

လူသုံးကုန်ပစ ည်း (၁၁)မျိး၊ လုပ်ငန်းသုံး

ပစ ည်း (၅)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၃၁၀၅၃၅၀၀၀)ှင့ ် အဆိုပါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့ ်ဟသ  ာမင်းသစ်သားခံွ

ေရယာ် (၁)စင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် 

၁၀၃၄၉၀၀၀၀)၊ စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၄၁၄၀၂၅၀၀၀)ေငကွျပ် ၄၁၄၀၂၅၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ဒဇီင်ဘာလ ၆ ရက်၊ ၇ ရက်

ှင့ ်၈ ရက်တိုတွင် ဖမ်းဆီးရမမိ  စစုေုပါင်းမှာ စစုေုပါင်းမှာ 

အမ တွဲ (၃၃)မ ၊ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် အမ တွဲ (၃၃)မ ၊ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၄၉၀၃၄၅၀၅၄)၄၉၀၃၄၅၀၅၄)ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။ 

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များေကာင့ ်အေသး

စား၊ အငယ်စားှင့အ်လတ်စား ြပည်တွင်း

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများမှ ထုတ်လုပ်သည့် 

ကန်ုပစ ည်းများ ေစျးကွက်အတွင်း မ တစွာ 

ယှ်ပိင ်ိုင ်မ  မရှိ ြခင်းှင့ ် ေစျးကွက  ်

ေပျာက်ဆုံးြခင်းတို ြဖစ်ေပ ေစပီး ြပည်တွင်း

ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ ေရရှည်ရပ်တည်

ိင်ုေရးအတွက် ကီးမားသည့ ်ခမ်ိးေြခာက်

မ များကို ြဖစ်ေပ ေစပါသည်။ သိုြဖစ်၍ 

သက်ဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှသမူျားမှ ယခထုက် 

ပိုမို၍ တားဆီးစစ်ေဆးကပ်မတ်ေဆာင်

ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး   ဦးေဆာင်

ေကာ်မတီမှ သိရသည်။   

                                        (သတင်းစ်)

တရားမဝင်စက်သုံးဆီများ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊

လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များှင့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်များဖမ်းဆီးရမိ

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ကရင်ြပည်နယ်၌ 

ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၉

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး အတ်ုဖိုမိနယ်တွင် 

နယ်ေြမလုြံခံေရးေဆာင်ရွက်ေနသည့ ်လုြံခံ 

ေရးတပ်ဖဲွဝင်များက ဝါးြဖေချာင်းေကျးရွာ 

ှင့ ်ေချာင်းေစာက်ေကျးရွာတိုကိ ုဒဇီင်ဘာ 

လ ၈ ရက်က မီး  ဖျက်ဆီးခဲသ့ည်ဟ ုသတင်း

တု၊  သတင်းအမှားများကို  တရားမဝင ်

ြပည်ဖျက်မဒီယီာများက မဟတ်ုမမှန်လပ်ုǧက ံ

ေရးသားဝါဒြဖန့်ေဝေနသည်ကို ေတွရှိရ 

သည်။

အဆိပုါသတင်းှင့ပ်တ်သက်၍ အတ်ုဖိ ု

မိနယ်မှ လုံြခံေရးတာဝန်ရှိသူတစ်ဦး၏ 

ေြပာကားချက်အရ  လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင ်

များအေနြဖင့ ်၎င်းရက်ေန့က ဝါးြဖေချာင်း 

ေကျးရွာှင့ ် ေချာင်းေစာက်ေကျးရွာတို 

တွင် နယ်ေြမလုြံခံေရးေဆာင်ရွက်ြခင်းမရိှ 

ေကာင်း၊ အဆိပုါေကျးရွာများကိ ုလုြံခံေရး 

တပ်ဖဲွဝင်များက  မီး  ဖျက်ဆီးခဲသ့ည်ဆို

သည့ ်သတင်းမှာလည်း သတင်းအမှားသာ

ြဖစ်ေကာင်း သိရှိရသည်။

တရားမဝင်ြပည်ဖျက်မီဒီယာများက 

နယ်ေြမလုံြခံေရးေဆာင်ရွက်ေနသည့  ်

လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအေပ   ြပည်သမူျား 

အထင်အြမင်လွဲမှားေစရန်အတွက် ယခု

ကဲ့သို သတင်းတု၊ သတင်းအမှားများြဖင့ ်

မဟတ်ုမမှန်လပ်ုǧကေံရးသားပီး ဝါဒြဖန့်ေဝ 

ေနြခင်းသာြဖစ်ေကာင်း    သတင်းရရှိ

သည်။

(၁၀၀)

အုတ်ဖိုမိနယ် ဝါးြဖေချာင်းေကျးရွာှင့် ေချာင်းေစာက်ေကျးရွာတိုကို 
လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များက မီး  ဖျက်ဆီးခဲ့သည်ဟု
မဟုတ်မမှန်လုပ်ǧကံေရးသားဝါဒြဖန့်ေဝလျက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ    ၉

ယေန့ညေန ၅  နာရီခွဲအချနိ်တိုင်းထွာချက်များအရ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်

ေတာင်ပိုင်းှင့် ယင်းှင့်ဆက်စပ်လျက်ရှိေသာ အီေကွတာအနီးအိ ိယသမုဒ ရာ

အေရှပိင်ုးတိုတွင်  ြဖစ်ေပ ေနေသာေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်း (Low  Pressure  Area)

သည် ဆက်လက်တည်ရိှေနသည်။ အဆိပုါေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်းသည် အေနာက်-

အေနာက်ေြမာက်ဘက်သုိေရွလျားုိင်ပီး ေနာက် ၂၄ နာရီအတွင်း ပိုမိုအားေကာင်း

လာိင်ုကာ ဒဇီင်ဘာလ ၁၁ ရက်ေန့တွင် ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေနာက်ေတာင်ပိင်ုး

(သရီလိက  ာိင်ုငကံမ်းလွန်-အိ ိယိင်ုင၊ံ တမီးလ်နာဒူးကမ်းေြခ)သိုေရာက်ရိှိင်ုသည်

ဟု ခန့်မှန်းရသည်။                                                                        (မိုး/ဇလ)

ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း ဒီဇင်ဘာလ ၁၁ ရက်တွင် 
ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ် 

အေနာက်ေတာင်ပိုင်းသိုေရာက်ရှိိုင်

၁။  ြပည်သအူတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသဃံာများ၊ ဆရာ၊ 

ဆရာမများအပါအဝင် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သူ

ကိုသတ်ြဖတ်၊     လုယက်ြခင်းကိ ုCRPH၊ NUG၊ PDF 

အမည်ခအံကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက  ဥပေဒမဲက့ျးလွန်ေန

သည်။

၂။  ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊  အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များ

လုပ်ေဆာင်ေနသည့် CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်

သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခမံ ၊ ကညူေီထာက်ပံမ့ 

မြပြခင်းသည် ြပည်သလူထူ၏ုအသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိ

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက/်ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ 

ှင့ ်အကမ်းဖက်သမားတုိ၏ သတင်းကိ ုလ ိဝှက်ေပးပုိ

ြခင်းသည် အြပစ်မဲြ့ပည်သမူျား၏အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိ

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက် ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်



ဓာတ်ေြမဩဇာ ြဖန့်ြဖးေဈး န်းယှ်ပိင်စနစ်ြဖင့ ်တင်သွင်းိုင်ေရးအတွက ်ေကညာြခင်း
၁။ ယရူီးယားေြမဩဇာ ဝယ်ယြူဖန့် ြဖးေရာင်းချေရး ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ လမ်း န်မ ြဖင့ ်အရည်အေသွး 

ြပည့ဝ်ပီး ေဈး န်းမှန်ကန်ေသာ ယရူီးယားှင့ ်၁၅ ပတ်လည်ကွန်ေပါင်းဓာတ်ေြမဩဇာများ တင်သွင်းိင်ုေရး

အတွက် ြမန်မာိုင်ငံေြမဩဇာ၊ မျိးေစ့ှင့် စိုက်ပျိးေရးေဆးလုပ်ငန်းရှင်များအသင်းအေနြဖင့ ်ဇန်နဝါရီလ၊ 

ေဖေဖာ်ဝါရီလှင့် မတ်လများအတွက် အဆိုပါဓာတ်ေြမဩဇာများ တင်သွင်းိုင်ေရးကို ြဖန့်ြဖးေဈး န်း

ယှ်ပိင်စနစ်ြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

၂။ သိုြဖစ်ပါ၍ ြဖန့် ြဖးေဈး န်းယှ်ပိင်စနစ်ြဖင့ ်ယရူီးယားှင့ ်၁၅ ပတ်လည် ကွန်ေပါင်းဓာတ်ေြမဩဇာ

များတင်သွင်းလိေုသာ အသင်းဝင်ကမု ဏမီျားအေနြဖင့ ်ဦးေဆာင်ေကာ်မတှီင့ ်အသင်း၏ ေအာက်ပါ email 

များသို ေပးပို၍ ၁၆-၁၂-၂၀၂၄ ရက်ေန့ထက်ေနာက်မကျေစဘ ဲဆက်သွယ်ေလ ာက်ထားိင်ုပါေကာင်း ေကညာ

အပ်ပါသည်။

 info@mfspea.com, vicepresident-1@mfspea.com, vicepresident-2@mfspea.com,

 generalsecretary@mfspea.com, ureacommittee@gmail.com

ြမန်မာိုင်င ံေြမဩဇာ၊ မျိးေစ့ှင့် စိုက်ပျိးေရးေဆးလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း

ဖုန်း-၀၉-၉၈၈၅၃၉၃၆၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝင့ေ်ဟမာန်ဦး(ဘ)ဦးသန်းဦး ၅/ကသန(ိင်ု)

၀၇၉၄၁၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

   ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၃၅၉၀၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဇင်မှးသန့်(ဘ)ဦးေဇေနာင်ထွန်း ၁၂/အစန 

(ိုင်)၂၄၅၈၃၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MH 694511)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။         ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမင့မ်ိရ်ု(ဘ)ဦးလှေဌး ၇/ပမန(ိင်ု)၂၆၈၈၁၆ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ    ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  

အေကာင်းကားေပးပါရန်။       

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ဖခင်အမည်မှန်
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ 

“ယာခင်းရှင်ကိယ်ုပိင်ုအထက်တန်းေကျာင်း”၊ 

G-2(A)   မှ   မဥမ ာခင်၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ 

ဦးေဖခင် ၁၂/သဃက(ိုင်)၂၂၅၀၄၀ ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။                                ဦးေဖခင်

ဖခင်အမည်မှန်
ပဲခူးမိ၊ အထက(၃)၊ Grade-8(B)  မှ 

ေမာင်ဝင်းလ ံဦး၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးေအာင်

ကိဦုး ၇/ပခန(ိင်ု)၃၀၁၇၇၈ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးေအာင်ကိုဦး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမင့်ေဇာ်ဦး(ဘ)ဦးဘိုေအး ၉/တသန(ိုင်)

၂၃၁၉၆၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

    ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရန်ေနာင်စိုး(ဘ)ဦးလှစန်း     ၁၂/မဂဒ(ိင်ု) 

၁၂၀၇၄၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

  ဖုန်း-၀၉-၇၇၇၀၀၅၉၃၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေနမျိးေအာင်(ဘ)ဦးခင်ေမာင်ေဌး ၈/အလန 

(ိုင်)၁၁၆၀၆၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

     ဖုန်း-၀၉-၇၈၉၄၄၄၂၂၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြပည့်ြပည့်ဝင်း(ဘ)ဦးေဇာ်ေဇာ်ေအာင် ၁၂/ 

တကန(ိင်ု)၁၇၉၀၉၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူိင်ုင ံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(MD 756116)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။       ဖုန်း-၀၉-၉၆၁၅၀၅၃၄၁

ဖခင်အမည်မှန်
နတ်ေမာက်မိနယ်၊ ပင်းလက်ခပ်ုပင်မလွူန် 

Grade-3    တွင်  ပညာသင်ကားေနေသာ 

ေမာင်ေအာင်ဖိးပိုင်၏   ဖခင်အမည်မှန်မှာ 

ဦးလ မ်းဘိုေအာင ်၇/ကတခ(ိုင်)၁၂၉၀၈၈ 

ြဖစ်ပါေကာင်း။                   ဦးလ မ်းဘိေုအာင်

ဖခင်အမည်မှန်
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေတာင်တွင်းကီးမိနယ်၊ 

ကင်/ေညာင်ပင်သာ  အ.လ.က(ခွဲ)  Grade-3 မှ 

ေမာင်ဘိဘုိုိင်ု၊ Grade-6 မှ မချစ်စိုးဦးတို၏ဖခင် 

ဦးဖေလဖျ၏ံအမည်မှန်မှာ ဦးဖေလပျ ံ၈/တတက

(ိင်ု)၀၅၃၁၀၂ ြဖစ်ပါေကာင်း။                ဦးဖေလပျ ံ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မဇင်ေဝဖူး(ဘ)ဦးြမင့ေ်ဆ ွ ၁၀/ခဆန(ိင်ု)

၁၃၃၈၉၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

      ဖုန်း-၀၉-၆၉၇၀၅၁၂၉၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မနီနီဝင်း(ဘ)ဦးေဇာ်ဦး  ၁၀/လမန(ိုင်)

၀၁၇၄၉၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

      ဖုန်း-၀၉-၆၉၇၀၅၁၂၉၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဇာမဆဲင်တူး(ဘ)ဦးဇာမဆဲင် ၁/ပတအ(ိင်ု)

၁၅၅၆၅၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

      ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ထက်အာကာ(ဘ)ဦးြမင့်ေအာင ်၁၄/ဒဒရ 

(ိုင်)၂၂၁၂၅၀ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
နန်းခင်သက်မ(ူဘ)ဦးခင်ေအး ၃/ဘအန(ိင်ု)

၃၃၅၂၂၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MI 910002)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သင်းချိေမ း(ဘ)ဦးစန်ိထွန်း ၁၀/မဒန(ိင်ု)

၁၇၃၈၀၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

    ဖုန်း-၀၉-၄၂၅၂၆၈၉၇၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ထက်ဖိးေဝ(ဘ)ဦးေမာင်ေမာင်ကီး ၁၂/ 

ဒဂမ(ိင်ု)၀၂၁၅၆၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(M 730064)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။          ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်စိုးလွင(်ဘ)ဦးသန်းလွင ်  ၇/ပခန(ိုင်) 

၁၇၄၄၅၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(M429615)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

 ဖုန်း-၀၉-၄၄၀၇၃၁၈၆၉

ေဆာင်းဒါးရက်ကန်းှင့်အသက်ေမွးပညာသိပ ံ
သင်တန်းသားသစ်များေခ ယူြခင်း

၁။ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းလပ်ုငန်း အေထာက်အကြူပပုမှံန်သင်တန်းများကိ ု၂၀၂၅

ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ(၁)ရက်တွင် စတင်ဖွင့်လှစ်မည်ြဖစ်၍ ေအာက်ပါသင်တန်းများသို 

တက်ေရာက်လိုသူများေလ ာက်ထားိုင်ပါသည-်

 စ် သင်တန်းအမည် လက်ခံမည့်ဦးေရ

 (က) ချည်မ င်ှင့်အထည်အလိပ်ဒီပလိုမာ(၁)ှစ်သင်တန်း ၂၅ ဦး

 ( ခ ) ချည်မ င်ှင့်အထည်အလိပ်က မ်းကျင်သ(ူ၁)ှစ်သင်တန်း ၂၀ ဦး

 ( ဂ ) ိုးရာလွန်းရာကျအချပိ(်၆)လသင်တန်း ၅ ဦး

 (ဃ) ေရɫ ချည်ထိုး၊ ေငွချည်ထိုး(၃)လသင်တန်း ၅ ဦး

 ( င ) လက်ရက်ကန်း(၆)လသင်တန်း ၁၀ ဦး

၂။ သင်တန်းဝင်ေလ ာက်ထားသမူျားသည် ေအာက်ပါအချက်များှင့ြ်ပည့စ်ုရံမည်-

 (၁) အမှတ်စ်(က)သင်တန်းအတွက် အေြခခပံညာအထက်တန်းေအာင်ြမင်

  ပီး အသက်(၁၆)ှစ်မှ (၂၅)ှစ်အတွင်းြဖစ်ရမည်။

 (၂) အမှတ်စ်(ခ)သင်တန်းအတွက် အေြခခံပညာအလယ်တန်းေအာင်ြမင်

  ပီး အသက်(၁၆)ှစ်မှ(၂၅)ှစ်အတွင်းြဖစ်ရမည်။

 (၃) အမှတ်စ်(ဂ)၊ (ဃ)ှင့(်င)သင်တန်းများအတွက် အေြခခပံညာမလူတန်း

  ေအာင်ြမင်ပီး (၁၆)ှစ်မှ(၂၅)ှစ်အတွင်းြဖစ်ရမည်။

 (၄) အမှတ်စ်(ဂ)ှင့ ်(ဃ)သင်တန်းအတွက် အမျိးသမီးများကို ဦးစား

  ေပးမည်။

၃။ ေအာက်ပါလိပ်စာတွင ်ဆက်သွယ်ေလ ာက်ထားိုင်ပါသည်။

 ေဆာင်းဒါးရက်ကန်းှင့်အသက်ေမွးပညာသိပ ံ(အမရပူရမိ)

 ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်းနံပါတ် - ၀၂-၄၀၅၉၉၆၄၊ ၀၂-၄၀၇၀၄၂၈၊ 

    ၀၉-၄၂၈၃၂၀၂၃၅၊ ၀၉-၄၀၂၅၇၃၉၁၈၊

    ၀၉-၄၂၀၇၁၂၈၃၁

 E-mail - mmsaunder@gmail.com

၄။ သင်တန်းတိင်ုးအတွက် ေရ၊ မီး၊ အြပည့အ်စု ံအေဆာင်(အခမဲ)့ေနထိင်ုခွင့ရ်ရိှမည်

ြဖစ်ပီး ပညာသင်ေထာက်ပံေ့ကးတစ်ဦးလ င် တစ်လ ၃၀၀၀၀၀/-ကျပ် ချးီြမင့ပ်ါမည်။

၅။  ရက်ကန်းပညာရပ်ကိ ုအမှန်တကယ်စတ်ိဝင်စားပီး သတ်မှတ်အရည်အချင်းှင့်

ြပည့စ်ုသံမူျားအား အသက်ကန့်သတ်ချက်ေလ ာေ့ပါ၍့ လက်ခသွံားမည်ြဖစ်ပါသည်။

သားအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွန့်လ တ်ြခင်း
ေအာင်ေြမသာဇံမိနယ်၊  ဦးပသ်ုေတာ်ရပ်ကွက်ေန  ေဒ ဝင်းဝင်းခိင်ု၏

သားြဖစ်သ ူေမာင်ေကာင်းထက်ေအာင်(ခ)ေပါက်စသီည် မဘိ၏ဆိဆုုံးမမ 
ကိ ုမနာခဘံ ဲ အကမ်ိကမ်ိစတ်ိဆင်းရေဲအာင်ြပလပ်ုပါသြဖင့ ် ယေန့မှစ၍ 
သားအြဖစ်မှ အေမြွပတ်စွန့်လ တ်ေကာင်းှင့ ် ေနာက်ေနာင် သှူင့ပ်တ်သက်
သမ ကိ ုေြဖရှင်းေပးမည်မဟတ်ုေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာအပ်ပါ
သည်။
 မိခင် 
 ေဒ ဝင်းဝင်းခိုင်
 ၉/မထလ(ိုင်)၂၀၅၉၈၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သင်းလဲ့မာ(ဘ)ဦးြမ      ၈/တတက(ိုင်) 

၂၂၉၄၀၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MH  577618)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

      ဖုန်း-၀၉-၉၈၆၃၂၀၅၀၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လဲလ့ဲဝ့င်း(ဘ)ဦးမိုးေမာင်    ၁၂/သဃက(ိင်ု)

၀၉၅၉၆၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

   ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြပည့်ြပည့်ဖိး(ဘ)ဦးေအးလွင် ၈/အလန 

(ိုင်)၁၉၄၀၉၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

        ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၂၁၅၁၇၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မဇူလိုင်(ဘ)ဦးပရီးမို     ၂/လကန(ိုင်) 

၀၉၅၇၇၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

    ဖုန်း-၀၉-၇၅၁၁၁၅၉၀၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရဲမာန်ဦး(ဘ)ဦးသူရမျိးဝင်းေအာင်  ၁၂/ 

သကတ(ိင်ု)၂၁၂၁၉၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုင ံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံး 

သွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။           ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တင်ဇာဝင်း(ဘ)ဦးတင်စိုး ၇/ကတခ(ိုင)် 

၀၉၀၂၃၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

      ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၁၂၈၄၆၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမာ်လမိင်က န်းမိ၊    (၉)ရပ်ကွက်၊ 

ဇီဇဝါလမ်း၊ အမှတ်(၂၈)ေန ခင်ဇာနီ
(ဘ)ဦးချစ်ဟန်      ၁၄/မမက(ိုင်)
၁၆၆၈၂၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး
လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ  ေပျာက်
ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်း
ကားေပးပါရန်။    ဖန်ုး-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဘိုကေလးမိ၊    ကွမ်းသီးေချာင်း

ေကျးရွာေန ေကျာ်ဇင်ဦး(ဘ)ဦးစိုးေအာင် 
၁၄/ဘကလ(ိင်ု)၃၆၉၅၈၂ ကိင်ုေဆာင်
သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိ
မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  
အေကာင်းကားေပးပါရန်။

  ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
 ေညာင်ေလးပင်မိ၊ ေအာင်းကီးရွာေန 

နန်းချယ်ရေီအာင်(ဘ)ဦးကည်ေမာင် 
၇/ညလပ(ုိင်)၁၉၇၀၂၃ ကုိင်ေဆာင်
သူ၏    ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်
(မမှတ်မ)ိမှာ  ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 
ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

ဖုန်း-၀၉-၉၅၆၉၃၆၁၆၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာက်ကီးမိေန   ြမြမေအး(ဘ)

ဦးတင်ဝင်း    ၇/ကကန(ိင်ု)၀၉၁၄၂၃ 
ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ ်
အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား 
ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကား
ေပးပါရန်။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဗဟန်းမိနယ်၊ ေရɫ ေတာင်ကား(၃)ရပ်ကွက်၊ 

သံလွင်လမ်း၊ အမှတ်(၄၉/က)ေန စိုင်းဆိုင်

ေနာ်မ  င်း(ဘ)ဦးစိင်ုးစိုးသန်ိး ၁၃/တကန(ိင်ု)

၂၀၀၁၉၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ  ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။

ဖုန်း-၅၀၆၂၅၁၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဆင်ေပါင်ဝဲမိ 

ေန မဖူးြပည့်စုံ(ဘ)ဦးေကျာ်ေဌး ၈/
ဆပဝ(ိင်ု)၁၂၃၁၉၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 
ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ  
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်  ေတွရှိက  
အေကာင်းကားေပးပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၉၅၆၉၃၆၁၆၉

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ေညာင်ေလးပင်မိနယ်၊  အမက(လွန်)

ချံအင်းေကျာင်းမှ   အေထွေထွလုပ်သား 

ဦးေစာကလိေုစး  ၇/ညလပ(ိင်ု)၀၄၆၁၅၅ 

၏ဖခင်     ဦးေဒါင်းှင့်  ဦးေစာေဒါင်းမှာ 

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးေဒါင်း(ခ)ဦးေစာေဒါင်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမဝတီမိ၊ အမှတ်(၄)ရပ်ကွက်၊ ေဇာ်ဂျ ီ

(၄)လမ်းေန ေနထက်စိုး(ဘ)ဦးရန်ေဆာင် 

ယ ူ၁၃/တကန(ိင်ု)၃၃၄၇၃၉ ကိင်ုေဆာင် 

သူ၏   ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(MB 

159116)မှာ    ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်  

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၆၈၁၁၁၁၇၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သန်ိးထိက်ု(ဘ)ဦးေမာင်ေမာင်စန်ိ ၇/တငန 

(ိုင်)၀၇၁၅၇၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(ME 755110)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။               ဖုန်း-၀၉-၉၇၂၅၇၇၂၉၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဟန်သထွီန်း(ဘ)ဦးေမာင်ေရɫ    ၁၂/တမန(ိင်ု)

၀၉၈၇၅၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့် 

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။       

ဖုန်း-၀၉-၅၀၄၃၉၄၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးမင်းဦး(ဘ)ဟွူတ်(ခ)တင်ေအာင် ၁၂/ 

တမန(ိင်ု)၀၉၆၇၇၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(MA 232061)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။               ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၁၀၆၈၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ွယ်နြီမင့(်ဘ)ဦးေကျာ်ေဇာ ၁၀/သထန(ိင်ု)

၀၇၀၀၈၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MD 492868)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

ဖုန်း-၀၉-၈၉၈၂၃၁၀၉၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်သမူျိးဦး(ဘ)ဦးသန်းဦး ၁၂/ရပသ(ိင်ု)

၀၄၂၅၃၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

  ဖုန်း-၀၉-၉၆၉၉၀၉၇၇၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ညမ်ိးထွန်း(ဘ)ဦးေမာင်ေရɫ    ၁၀/သဖရ(ိင်ု) 

၀၉၉၃၉၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

   ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၀၂၉၈၂၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စ ာထွန်း(ဘ)ဦးြမင့်ိင်ု    ၁၄/မမက(ိင်ု) 

၃၀၄၇၂၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MB 911334)မှာ    ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၇၈၇၈၆၄၇၄၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဌးေအာင်(ဘ)ဦးရှင်တိင်ုး   ၁/ဟပန(ိင်ု) 

၀၀၉၅၃၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

   ဖုန်း-၀၉-၄၂၃၆၇၆၈၆၉

ဖိးေကျာ်(ဘ)ဦးေအာင်ြမင့စ်ိုး ၁၂/မရက(ိင်ု)၁၃၈၆၅၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။                                   ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၅၆၀၉၈

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

၃၁ေကာ်ြငာ၁၀-၁၂-၂၀၂၄



၃၂ ၁၀-၁၂-၂၀၂၄

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍    စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ   ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ် 

ခိုင်မာေစေရးှင့် ဒီမိုကေရစီှင့်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံ

သည့် ြပည်ေထာင်စုကိုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ုိင်ငံလံုး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ိင်ုငံ

လံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မ ရပ်စဲေရး  သေဘာတူစာချပ် (NCA )

ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သူလူထု၏   လူမ စီးပွားဘဝလုံြခံေရးအတွက ်  ြပည်

ေထာင်စတုစ်ဝန်းလုံး တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်တရားဥပေဒ

စိုးမိုးေရးအြပည့အ်ဝရရိှေစရန် အေလးထားလပ်ုေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့်  စားေရရိက ာဖူလုံေရးတို

အတွက် တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံးှင့်  အကျံးဝင်

ေသာ စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမေရးကိ ုေခတ်မနီည်းစနစ်များြဖင့ ်

တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး  အြခားစီးပွားေရးက  များ

ကုိလည်း   ဘက်စံုဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင်တည်ေဆာက်ေရး။

 (ခ )  တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကိ ု

မ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လုပ်ငန်းများကိ ုအားေပးေဆာင်

ရွက်ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်တွင်းစားသံုးဆီဖူလံုေရးအတွက် ဆီထွက်သီးံှစုိက်ပျိး

မ ကိအုားေပးြမင့တ်င်ပီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်အတိင်ုးထွက်ရိှ

ေအာင်ေဆာင်ရွက်၍ ိုင်ငံအတွင်းဖူလုံမ မှသည် ြပည်ပသို 

တင်ပိုိုင်သည်အထ ိကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိုင်ငံလုံး  အသိပညာ၊ အတတ်ပညာြမင့်မားတိုးတက်

ေစေရး၊ ကုန်ထုတ်လုပ်မ အေထာက်အကူြပပညာရှင်များ 

ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် လူတိုင်းလက်လှမ်းမီသည့ ်

ဘက်စုံပညာေရးစနစ်ကို  အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ေရး။

 (ခ )  တစ်မျိးသားလုံး  သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရးအတွက ်

ြပည်သူအားလုံးအကျံးဝင်မည့်   ကျန်းမာေရးက  ှင့ ် 

အားကစားက  ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ )  ိုင်ငံ၏ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌   လူငယ်များ

အေနြဖင့် အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ုိင်ေရး ဗလငါးတန်

ှင့်ြပည့်စုံေသာလူငယ်များြဖစ်ေစရန်   လူငယ်က  ကို

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

ပညာေရးအေြခခံမေကာင်းပါက  မိမိအတွက်  

ေသာ်လည်းေကာင်း၊ မမိဘိဝ၊ မမိမိသိားစဘုဝှင့်

မိမိပတ်ဝန်းကျင်၊ တိုင်းြပည်ှင့်လူမျိးကို ဖွံဖိး

တိုးတက်ေအာင်လုပ်ရန်မြဖစ်ိုင် . . .

ထိုေကာင့ ်အေြခခပံညာက  တွင် လငူယ်လရွူယ်

အားလံုး၊  ေကျာင်းေနရမည့်အရွယ်အားလုံး 

ေကျာင်းေနိင်ုေရးှင့ ်ပညာကိဆုုံးခန်းတိင်ုသင်ယူ

ိုင်ေရးသည် အလွန်အေရးကီး . . .

(ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ဧပလီ ၂၆ ရက်ေန့

တွင်ြပလုပ်ေသာ    ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင်ှစ် လူရည်ခ န်

ေမာင်မယ်များအား     ေတွဆုံဩဝါဒစကားေြပာကားမ မှ  

ေကာက်ုတ်ချက်)

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာအဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးေန့ အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားကျင်းပ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကား
စာ - ၆ သို

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဒုတိယဥက       

ဒတုယိဝန်ကီးချပ် ဒတုယိဗိလ်ုချပ်မှးကီးစိုးဝင်းှင့်

ဇနီး ေဒ သန်းသန်းွယ်၊  ေကာင်စီအတွင်းေရးမှး 

ဗိလ်ုချပ်ကီးေအာင်လင်းေဒွးှင့ဇ်နီး၊ ေကာင်စတဲွီဖက် 

အတွင်းေရးမှး ဗိလ်ုချပ်ကီးရဝဲင်းဦးှင့ဇ်နီး၊ ေကာင်စီ

အဖွဲဝင်များှင့်ဇနီးများ၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများ၊ 

ြပည်ေထာင်စအုဆင့ပ်ဂု ိလ်များှင့ဇ်နီးများ၊ ေနြပည်

ေတာ်ေကာင်စီဥက   ၊  ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမှ 

အဆင့ြ်မင့တ်ပ်မေတာ်အရာရိှကီးများ၊ ေနြပည်ေတာ်

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်တိုင်းမှး၊    ဒုတိယဝန်ကီးများ၊  

အိုလံပစ်ေကာ်မတီဝင်များ၊ ြမန်မာိုင်ငံအားကစား

အဖွဲချပ်များမှ  ဥက   များ၊   ဒုတိယဥက   များှင့်

အဖဲွဝင်များ၊ အထူးဖတ်ိကားထားသည့ ်ဧည့်သည်ေတာ်

များ၊  အပုညာရှင်များ၊ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးဌာနများ၊ 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များမှ ပိင်ပဲွဝင်အားကစား

အသင်းများမှ အပ်ုချပ်သမူျား၊ နည်းြပများှင့အ်ားကစား

သမားများ၊   တပ်မေတာ်သားများ၊   ဝန်ကီးဌာန

အသီးသီးမှဝန်ထမ်းများ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား၊ 

အားကစားဝါသနာရှင်ြပည်သမူျား   တက်ေရာက်က 

သည်။ 

ဦးစွာ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်ဇနီးတိုက ၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊

ပɥ မအကိမ်ေြမာက်     စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လ ံ၁ စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ 

ိုင်ငံတကာပိင်ပွဲများတွင် ြမန်မာ့အလံကို တိုင်ထိပ်ေရာက်ေအာင်လ င့်ထူိုင်စွမ်းရှိသည့် အားကစားေအာင်ြမင်မ များသည် 

ိုင်ငံ့ဂုဏ်သိက ာကိုအလွန်ြမင့်မားေစပီး ိုင်ငံ၏အဆင့်အတန်းကိုြမင့်တင်ေပးြခင်းြဖစ်သည့်အတွက် အားကစားက   

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရးကို ိုင်ငံသားတိုင်းကဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

၂ဝ၂၄ ခုှစ်၊ ပɥ မအကိမ်ေြမာက ်အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပစ်။




