
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၅)၊ အမှတ်(၂၂၀)
၁၃၈၇ ခုှစ်၊ နတ်ေတာ်လဆန်း  ၅   ရက်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာ ၂၄ ရက်၊ တနလ  ာေန့

အမှားအမှန် ပိုင်းြခားသိြမင ်ြမဝတီေန့စ်

ိုင်ငံသားအခွင့်အေရး မဆုံး ံးဖို

ခွင့်ǧကံခိုက်မှာ မဲေပးစို။

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးေကာင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။ ိုင်ငံေတာ်၏ အမျိးသားအကျိးစီးပွားကိုအေလးထား၍ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ 
ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်မည့် ိုင်ငံေရးအင်အားစုများ၊ ြပည်သူ့
ကိုယ်စားလှယ်များြဖစ်ေပ လာေစရန် အစ်တစိုက်ေဆာင်ရွက်ေရး။
၂။ ိုင်ငံ့စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၌ အဓိကှင့်အေြခခံအုတ်ြမစ်ြဖစ်သည့် စုိက်ပျိးေရးက   
စ်ဆက်မြပတ်တိုးတက်၍   စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့်   စက်မ က    (Agro-
based Industries) ဖွံဖိးတိုးတက်မ မှသည် ြပည်သူတို၏လူမ စီးပွားဘဝကို စ်ဆက်မြပတ်

ြမင့်တင်ေရး။
၃။ ိင်ုငေံတာ်စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးတိုးတက်ခိင်ုမာေစေရးအတွက် အမျိးသားပညာေရးက  ၊  
ကျန်းမာေရးက  တိုကို အေလးထားြမင့်တင်ေရး။
၄။ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲလုပ်ငန်းစ်များ ေအာင်ြမင်ပီး ြပည်သူလူထု
တစ်ရပ်လုံး လိလုားေတာင့တ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ကိ ုေအာင်ြမင်စွာေလ ာက်လှမ်းိင်ုေရး 
ြပည်သူလူထု၏ပူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေရး။

မခ တ်မယွင်းတရားှင့်အည ီ   သူတစ်ပါး

တိုကိအုိင်ုအ ံးဆုံးြဖတ်ေပးေသာ ပညာရိှ

ကိ ုတရားေစာင့ေ်သာ၊ တရား၌တည်ေသာ 

တရားသူကီးဟုဆိုအပ်၏။            ဓမ ပဒ

စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးတက သိုလ်(မအူပင်) ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့် 

ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် တက်ေရာက်ဖွင့်လှစ်                                          

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ  ၂၃ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ  ၂၃

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန စိုက်ပျိးေရး

ှင့်  ေမွးြမေရးတက သိုလ်(မအူပင်)ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားအား  ယေန့

နနံက်ပိင်ုးတွင် ကျင်းပြပလပ်ုရာ ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်

ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်

ဥက    ဗုိလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် တက်ေရာက်ဖွင့်လှစ်ေပးသည်။

ဦးစွာ ိုင်ငံေတာ်ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်း

သာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက   ှင့အ်ဖဲွဝင်များသည် စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမေရး 

တက သိုလ်(မအူပင်) သိုေရာက်ရှိကရာ စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်

ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသမူျားက ရင်းီှးေွးေထွးစွာြဖင့ ်ကိဆို တ်ဆက်

ကသည်။                                             စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ 

ယခုဖွင့်လှစ်သည့် မအူပင်စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးတက သိုလ်မှ ှစ်စ်စိုက်ပျိးေမွးြမေရးပညာရှင်(၃၀၀)ဦးစီ ေမွးထုတ်ေပးိုင်မည်ြဖစ် 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရး

ေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးတက သိုလ်(မအူပင်)

ပင်မေဆာင်ဆိုင်းဘုတ်အား စက်ခလုတ်ှိပ်ဖွင့်လှစ်ေပးစ်။



၂၄-၁၁-၂၀၂၅၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်
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၂၀၂၅ ခုှစ်၊ 

ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ 

အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ 

လ တ်ေတာ်အသီးသီးအတွက် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီလ တ်ေတာ်အသီးသီးအတွက် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ

အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ အပိုင်း(၁)ကိုအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ အပုိင်း(၁)ကို

၂၀၂၅ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၂၈ ရက်တွင် စတင်ကျင်းပမည်၂၀၂၅ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၂၈ ရက်တွင် စတင်ကျင်းပမည်

၃၄
ရက်

ေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပရန်

သာ လိုေတာ့သည်။

မဲုံမှး ဒုတိယမဲုံမှးှင့် ရပ်ကွက်ေကျးရွာအုပ်စု ေကာ်မရှင်အဖဲွခွဲ

လုပ်ငန်းလမ်းɯ န်များဆိုင်ရာ မွမ်းမံသင်တန်းဖွင့်လှစ်
မိတ ီလာ  ိုဝင်ဘာ  ၂၃မိတ ီလာ  ိုဝင်ဘာ  ၂၃

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး မတိ ီလာမိနယ်၌ မိနယ်

ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲ၏ မဲုံမှး၊ ဒုတိယ

မဲုမှံးှင့ ် ရပ်ကွက်ေကျးရွာအပ်ုစ ု ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ

လပ်ုငန်းလမ်း န်များဆိင်ုရာ မွမ်းမသံင်တန်း(ပထမ

အကမ်ိ)ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ုိဝုင်ဘာလ ၂၂ ရက်တွင်

အမှတ်(၁) အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်းခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် မိနယ်စမီခံန့် ခဲွေရးှင့အ်ပ်ုချပ်

ေရးေကာ်မတီဥက    ဦးေဇာ်ေအာင်ေလးက အဖွင့်

အမှာစကားေြပာကားပီး    မိနယ်ေရွးေကာက်ပွဲ

ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွဥက    ဦးေမာင်ြမင့်က သင်တန်းဖွင့်

လှစ်ရသည့်ရည်ရွယ်ချက်များ၊ ေရွးေကာက်ပွဲဥပေဒ၊

နည်းဥပေဒများှင့မ်ေဲပးစက်ှင့စ်ပ်လျ်းသည်များကို

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်လာက

သည့ ်တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ခိင်ုေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်

အဖွဲခွဲဝင်များ၊   မိနယ်ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

အဖဲွခဲွအဖဲွဝင်များ၊   သင်တန်းသား၊  သင်တန်းသှူင့်

ဆရာ၊ ဆရာမများ စေုပါင်းမှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံိက်ု

ကသည်။

ဆက်လက်၍ သင်တန်းကိုပိုချရာတွင ် သင်တန်း

သား၊   သင်တန်းသူများကို  ေရွး ေကာက်ပွဲဆိုင်ရာ

ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒများ၊ မဲေပးစက်ှင့်စပ်လျ်းသည်

များ၊ မဲုမှံး၊ ဒတုယိမဲုမှံးှင့ရ်ပ်ကွက်ေကျးရွာအပ်ုစု

ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ၏ လပ်ုငန်းလမ်း န်

များဆိုင်ရာတိုကိ ုသင်တန်းနည်းြပများက ေဆွးေွး

ပိုချသည်။

အဆိုပါမွမ်းမံသင်တန်းအား မဲုံမှးှင့်   ဒုတိယ

မဲုံမှးများအတွက် သင်တန်းကာလ ှစ်ရက်တာ

ဖွင့လှ်စ်ပိုချပီး ရပ်ကွက်ေကျးရွာအပ်ုစ ုေရွးေကာက်ပဲွ

ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲများအတွက်   သင်တန်းကာလ

သုံးရက်တာဖွင့်လှစ်ပိုချေကာင်း သိရသည်။ 

 (၆၀၂)

ေဒသတည်ငိမ်ေရးှင့်တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး
ြမန်မာိင်ုငတွံင် စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ကိ ုခိင်ုမာစွာကျင့သ်ုံးလျက်ရိှပီး 

အဆိပုါစနစ်ခိင်ုမာေစေရး၊ ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်ြပည်ေထာင်စြုဖစ်ေပ လာေရးကိ ု

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။ စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ကျင့သ်ုံးရာတွင် 

ြပည်သူလူထု၏လူမ စီးပွားဘဝလုံြခံေရးအတွက်  ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလုံးတည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့်

တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး  အြပည့်အဝရရှိေနရမည်ြဖစ်သည်။   ြမန်မာိုင်ငံတွင်  လွတ်လပ်ေရးှင့်အတူ

ေပ ေပါက်ခဲ့သည့် လက်နက်ကိုင်ေသာင်းကျန်းသူအဖျက်သမားအဖွဲအစည်းရှိေနသည့်အတွက ် ိုင်ငံ၏

ဖွံဖိးတိုးတက်မ များေှာင့်ေှးကန့်ကာခဲ့ပီး   ေဒသအချိတွင်တည်ငိမ်ေရးှင့်တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး

ေလျာ့နည်းခဲ့သည်။

လက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများှင့်ပတ်သက်၍    ိုင်ငံေရးြပဿနာကိုိုင်ငံေရး

နည်းလမ်းြဖင့်ေြဖရှင်းရန ်ိုင်ငံေတာ်အစိုးရကဖိတ်ေခ ထားပီးြဖစ်သည်။ ထိုြပင်  တစ်ိုင်ငံလုံးထာဝရ

ငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက်  တစ်ိင်ုငလံုံးပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရးသေဘာတစူာချပ်(NCA)ပါအတိင်ုး  

အေလးထားလပ်ုေဆာင်ကရန်ြဖစ်သည်။ သိုေသာ် လက်နက်ကိင်ုေဆာင်ြခင်းြဖင့ ် ေငေွကးေြမာက်ြမားစွာ

ရရိှေနသည့အ်တွက် မမှန်ကန်ေသာအေကာင်းအမျိးမျိးြပကာ လက်နက်စဲွကိင်ုြခင်းကိ ုစွန့်လ တ်ိင်ုြခင်း

မရိှေသးေပ။ တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ ၊ ေလာင်းကစားမ ၊ မူးယစ်ေဆးဝါးသယ်ေဆာင်ေရာင်းဝယ်မ ၊ ြပည်သူ

လူထုထံမှ ဆက်ေကးေကာက်ခံမ တိုြဖင့် ကိုယ်ကျိးစီးပွားရှာေဖွေနကသည်။

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်ိင်ုငတံကာှင့တ်စ်ကမ ာလုံးကိအု ရာယ်ေပးေနသည့ ်  အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်

မ များ၊ အွန်လိုင်းေလာင်းကစားမ များတိုက်ဖျက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကို အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်

အေနြဖင့် အေလးထားတိုက်ဖျက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ ထိုသိုေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာတွင ်လုံြခံေရး

တပ်ဖွဲဝင်များ၊ အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲများအပါအဝင် အဖွဲစုံပါဝင်သည့် ပူးေပါင်းစစ်ဆင်ေရးအဖွဲက မုလအိ

အလင်းကုမ ဏီှင့် Tran-Asia International Holding Group(Thailand) ကုမ ဏီတိုလုပ်ငန်းစတင်

ခဲသ့ည့ ်ြမဝတ-ီ မဲေ့ထာ်သေလး(KK Park)နယ်ေြမအတွင်းသို ေအာက်တိဘုာလအတွင်းမှစ၍လည်းေကာင်း၊ 

ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်စီးပွားေရးကိစ ရပ်များေဆာင်ရွက်ရန်အေကာင်းြပ၍ စီမံကိန်းတစ်ရပ်

အြဖစ်တည်ေဆာက်ခဲ့ပီး စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများရပ်တန့်ထားသည့ ်ေရɫ ကကု ိလ်နယ်ေြမအတွင်းသို ိဝုင်ဘာလ 

၁၈ ရက် နံနက်ပိုင်းမှစ၍လည်းေကာင်း ဝင်ေရာက်ရှင်းလင်းြခင်းများေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

မလုအအိလင်းကမု ဏှီင့ ်Tran-Asia International Holding Group(Thailand)ကမု ဏတီို လပ်ုငန်း

စတင်ြခင်းမှာ KNU အကမ်းဖက်အဖွဲှင့်စာချပ်ချပ်ဆိုကာ တရားမဝင်လုပ်ေဆာင်ခဲ့ကြခင်းြဖစ်သည်။ 

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက်  မှန်ကန်ေသာစီးပွားေရးလပ်ုငန်းများလပ်ုေဆာင်ြခင်းမျိးမဟတ်ုဘ ဲကမ ာ့

ိုင်ငံအများအြပားရှိ  အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းရရှိလိုသူများအေပ  လိမ်လည်လှည့်စားစီးပွားရှာေဖွ

ြခင်းြဖစ်သည့အ်တွက် အလွန်ပင်စက်ဆပ်ုဖွယ်ေကာင်းသည့ ်လူ့အခွင့အ်ေရးချိးေဖာက်မ ကီးကိကုျးလွန်

ေနြခင်းြဖစ်သည်။ လူကုန်ကူးြခင်း၊ မတရားှိပ်စက်ည်းပန်းြခင်းတိုြဖင့်နာမည်ဆိုးေကျာ်ကားသည်။

ြမန်မာိုင်ငံသည် အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ တိုက်ဖျက်ေရးကို တုတ်၊ ထိုင်း၊ ကေမ ာဒီးယား၊ လာအိုှင့် 

ဗယီက်နမ်ိင်ုငတံိုှင့ပ်ူးေပါင်းတိက်ုဖျက်လျက်ရိှသည်။ ိဝုင်ဘာလ ၁၄ ရက်က တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုငံ

ကူမင်းမိတွင်  တုတ်-ြမန်မာ-ထိုင်း-ကေမ ာဒီးယား-လာအိုှင့်ဗီယက်နမ်တိုအကား ပထမအကိမ်

အွန်လုိင်းလိမ်လည်မ ပူးေပါင်းတုိက်ဖျက်ေရးဆုိင်ရာ ဝန်ကီးအဆင့်အစည်းအေဝးကျင်းပခ့ဲသည်။ ြမန်မာ

ိုင်ငံအေနြဖင့်  အွန်လိုင်းအသုံးြပလိမ်လည်မ များတိုက်ဖျက်လျက်ရှိပီး ေဒသတွင်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

မ ကို အရှိန်ြမင့်လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိသည်။ လိမ်လည်မ ကွန်ရက်များှင့်ရာဇဝတ်ဂိုဏ်းများကို ြပတ်ြပတ်

သားသားဖယ်ရှားလျက်ရှိသည်။ အဆိုပါကွန်ရက်များ၌ပိတ်မိေနသူများအား ကယ်ဆယ်ရန်၊ ေဒသတွင်း

တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးကိုထိန်းသိမ်းရန ်အထူးအေလးထားေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ကရင်ြပည်နယ်သည် ိုင်ငံလွတ်လပ်ေရးရပီးချနိ်ကတည်းက  လက်နက်ကိုင်ေသာင်းကျန်းမ များ

ေကာင့်  တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ များပျက်ယွင်းပီး  ြပည်နယ်အတွင်းေနထိုင်သည့်ြပည်သူများ  ထိခိုက်

သကဲ့သို  ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့်လည်း   ထိခိုက်မ များရှိေနသည်။   ကရင်ြပည်နယ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ 

ပျက်ယွင်းေအာင်လုပ်ေဆာင်ေနသူများသည် ကရင်ြပည်နယ်အတွင်းရှိ လက်နက်ကိုင်အဖွဲအစည်းများ

ပင်ြဖစ်သည်။  တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ ရှိမှသာလ င် ပညာသင်ကားိုင်မည်၊ ြပည်သူများ၏ကျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများကိုေဆာင်ရွက်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့်  ြပည်နယ်၏ဖွံဖိးတိုးတက်မ 

ကိုဖျက်ဆီးေနသည့် တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ ပျက်ယွင်းေအာင်ေဆာင်ရွက်ေနမ များကို  ြပည်နယ်အတွင်း

ေနထိုင်ကသူများအေနြဖင့ ်နည်းလမ်းေပါင်းစုံြဖင့ ်ကာကွယ်ေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်သည်။

ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့ ်ကရင်ြပည်နယ်အတွင်း ေဒသတည်ငိမ်ေအးချမ်းမ ပျက်ယွင်းေအာင်လုပ်ေဆာင ်

ေနမ များကို ြပတ်ြပတ်သားသားရှင်းလင်းေဆာင်ရွက်ေနပီြဖစ်သည်။ အွန်လိုင်းေငွေကးလိမ်လည်မ ှင့် 

အွန်လိုင်းေလာင်းကစားလုပ်ငန်းများ  လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိသည့်ေနရာများအား  တပ်မေတာ်အေနြဖင့်

ရှင်းလင်းေဆာင်ရွက်ေနပီး အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်အေနြဖင့် အပီးြပတ်ရှင်းလင်းေဆာင်ရွက်မည်

ြဖစ်သည်။ သိုမှသာ ေဒသတည်ငိမ်ေရးှင့်တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးရရှိလာမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေရးသား

လိုက်ရေပသည်။    ။

 

 ၁ ။ ဝ၆:၀၃ တရားေတာ်

  ၂ ။ ၀၇:၂၀ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား

 ၃ ။ ၀၈:၀၀ ေမာင်မယ်ေလးများသိေစချင်

 ၄ ။ ၁၀:၀၀ ေမွးြမသုတ

 ၅ ။ ၁၁:၀၀ ကမ ာ့ေရးရာမှတ်သားစရာ

 ၆ ။ ၁၂:၀၀ ေရှးြမန်မာမင်းများ၏ေခါင်းေဆာင်မ  

 ၇ ။ ၁၃:၀၀ အမှတ်တရေန့ရက်များ

 ၈ ။ ၁၄:၀၀ မှတ်သားလိုက်နာပုံပမာ

 ၉ ။ ၁၅:၀၀ ပန်းေပါင်းစုံစွာအုပညာ

 ၁၀ ။ ၁၇:၀၀ စိုက်ပျိးသုတ

 ၁၁ ။ ၁၈:၃၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကားသတင်းမှန်များထုတ်လ င့်ြပန်ကားသတင်းမှန်များ

 ၁၂ ။ ၁၉:၀၀ ၂၀၂၅ ခုှစ် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ၂၀၂၅ ခုှစ် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ

    အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ    အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ

    ိုင်ငံေရးပါတီများ၏     ိုင်ငံေရးပါတီများ၏ 

    ေဟာေြပာချက်အစီအစ်    ေဟာေြပာချက်အစီအစ်

၁၃ ။ ၂၀:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားသတင်း

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ် ၂၄-၁၁-၂၀၂၅(တနလ  ာေန့)၂၄-၁၁-၂၀၂၅(တနလ  ာေန့)



၃၂၄-၁၁-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၂၃

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း)၊ လား  း 

မိရှိ   ရန်တိုင်းေအာင်ဆုေတာင်းြပည့်

မိဦးေစတီေတာ်ပရိဝဏ်ုအတွင်း၌ တည် 

ထားကိုးကွယ်ေတာ်မူေသာ မဟာေဗာဓိ

ေစတေီတာ်  ရတနာစန်ိဖူးေတာ်၊ ေရɫ ထီးေတာ်

တင်လှပဲွှင့ ်ဗဒု ါဘေိသကအေနကဇာတင် 

မဂ  လာအခမ်းအနားကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

အဆိပုါေစတေီတာ်၌ြပလပ်ုရာ ိင်ုငေံတာ် 

သဃံနာယကအဖဲွ အဖဲွဝင် အဂ မဟာပ  တိ၊ 

အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ  ဇမ ေအး 

ေအတတီပ်ဦးေကျာင်း ဦးစီးပဓာနနာယက 

ဆရာေတာ် ဘဒ တ ဥတ မအမှးြပေသာ 

သဃံာေတာ်များ က ေရာက်ေတာ်မူကပီး 

အေရှေြမာက်တိုင်းစစ်ဌာနချပ ်တိုင်းမှး 

ဗိုလ်မှးချပ်ေအးမင်းဦးှင့ ် အဖွဲဝင်များ၊ 

ရှမ်းြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွဝင် ဝန်ကီးများ၊ 

ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ ေစတနာရှင်

အလှရှင်များှင့် ဖိတ်ကားထားသူများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ  တိုင်းမှးှင့ ် တက်ေရာက်လာ

ကသူများက   ဇမ ေအးေအတီတပ်ဦး 

ေကျာင်း ဦးစီးပဓာနနာယကဆရာေတာ်

ထမှံ ငါးပါးသလီခယံေူဆာက်တည်ကပီး 

သဃံာေတာ်များထ ံအေမ းနံ့သာရည်၊ ပရတ်ိ

ေရ၊ ပရိတ်သဲ၊ ပရိတ်ပန်း၊ ပရိတ်ချည်များ၊ 

ရတနာစိန်ဖူးေတာ်ှင့ ် ေရɫ ထီးေတာ်ဘုံ

အဆင့၊် လှဖွယ်ပစ ည်းများအား ဆက်ကပ် 

လှဒါန်းကသည်။ ထိုေနာက် တိင်ုးမှးှင့် 

တက်ေရာက်လာကသမူျားက သဃံာေတာ်

များရွတ်ပွားချးီြမင့ေ်တာ်မူကသည့ ်ပရတ်ိ 

တရားေတာ်များကိ ုနာယူကည်ညိကပီး 

ဥပါသကာများက  ပရိတ်ေရ၊  ပရိတ်သဲ၊ 

ပရိတ်ပန်း၊  ပရိတ်ချည်များယူေဆာင်၍ 

မဟာေဗာဓိေစတီေတာ်ြမတ်ကီး ရင်ြပင်

ေတာ်တွင် ပက်ဖျန်းပေူဇာ်ကကာ ဇမ ေအး 

ေအတတီပ်ဦးေကျာင်း ဦးစီးပဓာနနာယက 

ဆရာေတာ်ထမှံ ေရစက်သွန်းတရားေတာ် 

ှင့် အုေမာဒနာတရားေတာ်များ နာယူ

ကည်ညိကသည်။ ယင်းေနာက် တိင်ုးမှး

ှင့ ်တက်ေရာက်လာကသမူျားက ရတနာ 

စန်ိဖူးေတာ်ှင့ေ်ရɫ ထီးေတာ်ဘုအံဆင့ဆ်င့တ်ို 

ကိပုင့ေ်ဆာင်၍ မဟာေဗာဓေိစတေီတာ်ြမတ်

ကီးအား လက်ယာရစ်လှည့်လည်ပူေဇာ်

ကပီး   ေစတီေတာ်ြမတ်ကီးအထွတ်သို 

တင်လှပေူဇာ်ကကာ ရတနာေရɫ မိုးေငမွိုး

များရွာသွန်းဖိးကသည်။   ၎င်းေနာက ်

သဃံာေတာ်များ၊ တိင်ုးမှးှင့ ်တာဝန်ရိှသ ူ

များက မဟာေဗာဓိပင်စိုက်ပျိး၍ ေဗာဓိ

ေညာင်ေရသွန်းေလာင်းကပီး သဃံာေတာ်

များက ဗဒု ါဘေိသကအေနကဇာတင်ြခင်း၊ 

ဆွမ်း၊ ပန်း၊ ေရချမ်း၊ ဆမီီးဆက်ကပ်လှဒါန်း 

အမ အတန်းေပးေဝခဲ့ကသည်။ ထိုေနာက် 

တိင်ုးမှးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊ အလှရှင်များ 

က   သံဃာေတာ်များအား   ေန့ဆွမ်းများ 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့ကေကာင်း   သတင်း 

ရရှိသည်။          

                         (၁၀၀)

လား  းမိရှိ ရန်တိုင်းေအာင်ဆုေတာင်းြပည့်မိဦးေစတီေတာ် ပရိဝုဏ်အတွင်း၌ 

တည်ထားကိုးကွယ်ေတာ်မူေသာ မဟာေဗာဓိေစတီေတာ် ရတနာစိန်ဖူးေတာ်၊ 

ေရɫ ထီးေတာ်တင်လှပွဲှင့် ဗုဒ ါဘိေသကအေနကဇာတင် မဂ  လာအခမ်းအနားြပလုပ်
အမဲတမ်းအတွင်းဝန်/ န်ကားေရးမှးချပ်အြဖစ်အမဲတမ်းအတွင်းဝန/် န်ကားေရးမှးချပ်အြဖစ်

တာဝန်ေပးအပ်ြခင်းတာဝန်ေပးအပ်ြခင်း
အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးေကာင်စီုံးသည်  စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးုံးမှ ဦးထက်သ န်ဖိးအား အမဲတမ်းအတွင်းဝန်/ န်ကား

ေရးမှးချပ်တာဝန်များကိ ုထမ်းေဆာင်ရန် တာဝန်ေပးအပ်လိုက်သည်။

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၂၃

၂၀၂၅ ခှုစ် အကမ်ိ(၆၀)ေြမာက် ြမန်မာ့

ေကျာက်မျက်ရတနာြပပွဲ  သတ မေန့ကို 

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်     ေနြပည်ေတာ်ရှ ိ

မဏရိတနာေကျာက်စမ်ိးခန်းမ၌ ဆက်လက် 

ကျင်းပရာ နနံက်ပိင်ုးမှစတင်၍ ြပည်တွင်း၊ 

ြပည်ပရတနာကုန်သည်များသည ်  မဏိ

ရတနာေကျာက်စိမ်းခန်းမ အြပင်ဘက ်

သတ်မှတ်ေနရာများအလိက်ု ခင်းကျင်းြပသ

ထားသည့်     ေကျာက်စိမ်းအတွဲများကိ ု

စိတ်ကိက်ေလ့လာကည့် ကသည်။

ယေန့ြပပွဲတွင ်အုပ်စ(ုေအှင့်ဘ)ီတိုမှ 

ေကျာက်စိမ်းအတွဲေပါင်း    ၉၀၀ အနက် 

ေကျာက်စမ်ိးအတဲွေပါင်း ၆၄၀ ကိ ုြပည်တွင်း၊ 

ြပည်ပရတနာကန်ုသည်များအား အတ်ိဖွင့်

တင်ဒါစနစ်ြဖင့်    ေရာင်းချခဲ့ရေကာင်း 

ထုတ်ြပန်ေကညာသည်။

ထိုြပင် ြပပဲွအ  မေန့တွင် ေရာင်းချမည့ ်

အုပ်စု(စ)ီ အတဲွအမှတ်(၂၉၀၁)မှ (၃၆၅၀) 

အထကိိ ုြပည်တွင်း၊ ြပည်ပရတနာကန်ုသည်

များကကည့် စစ်ေဆးကပီး   ေဈး န်း

ေပးသွင်းလ ာများကိ ုသက်ဆိင်ုရာတင်ဒါပုံး

များအတွင်းထည့်သွင်းကသည်။ အဆိုပါ

ေဈး န်းတင်သွင်းလ ာများကိ ုတာဝန်ရိှသူ

များက ယေန့ညေနပိုင်းတွင် ဖွင့်ေဖာက် 

စစ်ေဆးပီး ေရာင်းချရသည့ေ်ကျာက်စမ်ိး

အတဲွများကိ ုိဝုင်ဘာလ ၂၄ ရက် နနံက်ပိင်ုး

ြမန်မာ့ေကျာက်မျက်ရတနာြပပွဲ သတ မေန့ဆက်လက်ကျင်းပ 

ေကျာက်စိမ်းအတွဲေပါင်း ၆၄၀ ေရာင်းချရ

ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်း

သပ်ိသည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကဗုစင်တမီတီာှင့အ်ထက်ရိှ  စခံျန်ိမေီရɫ  ၁ ကျပ်သား

( ၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ေဈး န်းမှာ (၅,၉၇၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၂၃-၁၁-၂၀၂၅ ရက်ေန့ 
ဓာတ်သတ (ေရɫ )
ရည်ɯ န်းေစဈး

(Market Rate)

ဆရာေတာ်၊ အေရှေြမာက်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး ဗိုလ်မှးချပ်ေအးမင်းဦးှင့်

တက်ေရာက်လာကသူများက ရတနာစိန်ဖူးေတာ်ှင့်ေရɫ ထီးေတာ်ဘုံအဆင့်ဆင့်တို

ကို မဟာေဗာဓိေစတီေတာ်ြမတ်ကီးအထွတ်သို တင်လှပူေဇာ်ကစ်။

တွင် ေကညာသွားမည်ြဖစ်သည်။

ယေန့ညေနပိင်ုးတွင် ြမန်မာေ့ကျာက်မျက်

ရတနာြပပွဲ      ဗဟိုေကာ်မတီနာယက 

သယဇံာတှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိး

သမ်ိးေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးခင်ေမာင်ရီသည ်ြပပွဲကျင်းပရာ    မဏိ

ရတနာေကျာက်စမ်ိးခန်းမ၌ ေကျာက်စမ်ိး 

အတဲွများ တင်ဒါဖွင့ေ်ဖာက်စစ်ေဆးေနမ ကိ ု

လုိက်လံကည့် စစ်ေဆးပီး လုိအပ်သည် 

များကို   တာဝန်ရှိသူများအား  မှာကား

သည်၊၊

ြပပွဲတွင ်    အုပ်စု(ေအ၊ ဘီှင့် စီ)တိုမှ 

ေကျာက်စမ်ိးအတဲွေပါင်း ၅၀၈၅ တဲွကိ ုေန့ရက်

အလိက်ု ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပရတနာကန်ုသည်

များအား အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါစနစ်ြဖင့ ်ေရာင်းချ

ေပးလျက်ရိှရာ ြပပဲွပɥ မေန့တွင် ေကျာက်စမ်ိး

အတွဲေပါင်း ၁၀၀၀ အနက် ေကျာက်စိမ်း

အတွဲေပါင်း ၇၅၄ တွဲကိုလည်းေကာင်း၊ 

ြပပဲွဆ  မေန့တွင် ေကျာက်စမ်ိးအတဲွေပါင်း 

၁၀၀၀ အနက်    ေကျာက်စမ်ိးအတဲွေပါင်း  

၇၁၆ တဲွကိလုည်းေကာင်း၊ ြပပဲွ သတ မေန့

တွင် ေကျာက်စမ်ိးအတဲွေပါင်း ၉၀၀ အနက်  

ေကျာက်စိမ်းအတွဲေပါင်း ၆၄၀ ကိုလည်း

ေကာင်း ေရာင်းချေပးိင်ုခဲ့ပီး ကျန်ရိှသည့ ်

အုပ်စု(စီ)မှ    ေကျာက်စိမ်းအတွဲများကို 

ိဝုင်ဘာလ ၂၆ ရက်အထ ိေနြပည်ေတာ်ရိှ 

မဏရိတနာေကျာက်စမ်ိးခန်းမ၌ ြပည်တွင်း၊ 

ြပည်ပရတနာကန်ုသည်များအား ဆက်လက် 

ေရာင်းချေပးသွားမည်ြဖစ်သည်၊၊

ယင်းအပ်ုစ(ုစ)ီမှ ေကျာက်စမ်ိးအတဲွများ

ကိ ုြပည်ပရတနာကန်ုသည်များအေနြဖင့ ်

အေမရိကန်ေဒ လာ၊ ယူိုေငွ၊ ယွမ်ေငွ၊ 

ထုိင်းဘတ်ေငွှင့်   ြမန်မာုိင်ငံေတာ်ဗဟုိ

ဘဏ်ကလက်ခံသည့ ်ိုင်ငံြခားေငွအမျိး

အစားများြဖင့ ်ေပးေချဝယ်ယူိင်ုမည်ြဖစ်ပီး 

ြပည်တွင်း ရတနာကန်ုသည်များအေနြဖင့ ်

ြမန်မာကျပ်ေငြွဖင့ ်ေပးေချဝယ်ယူိင်ုမည်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။    

            ြမဝတီ



၄ ဂ ဝင်စာေပှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၄-၁၁-၂၀၂၅

ေရɫ ဥေဒါင်း

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

ဝတ ှစ်မျိးဝတ ှစ်မျိး

ြဖစ်ဟန်ရိှသည်မှာ ထိစုာေရးဆရာသည် ဝတ ေရး 

သမားတစ်ေယာက်ြဖစ်၍ သူ၏ဇာတ်လုိက်များအား 

အြပစ်အနာအဆာ   လုံးဝကင်းသည့်အေနမျိးြဖင့ ်

(Perfect Hero) ǧကံစည်စိတ်ကူးပီး စာဖတ်သူများ

က "ဘုရားတစ်ဆူ ဂူတစ်လုံး"အေနြဖင့် ကိုးကွယ်

ချင်ေလာက်ေအာင် ေရးသားလာခဲပ့ုရံသည်။ ဤေရး

နည်းမျိးသည်  ေရှးေခတ်က  အဂ  လိပ်ဝတ များှင့် 

ဤေခတ်ြမန်မာဝတ များတွင် ေခတ်စားလျက်ရှိရာ 

၎င်းတိုကို  အဂ  လိပ်လို Story ဟုေခ ၍ ြမန်မာလို 

စိတ်ကူးယ်ဝတ ဟု ေခ သင့်သည်ထင်၏။ ဝတ  

အားလုံးသည်   စိတ်ကူးယ်ဝတ ချည်းမဟုတ်ပါ

ေလာဟုေမးခဲ့လ င်   ဤကိစ မှာ   ြမန်မာစာအသုံး

အ န်းေပ လွင်ေအာင် မရိှေသးသည်ြဖစ်၍ အဂ  လိပ် 

စကားလုံး အကူအညီယူမှ ရှင်းြပိုင်ေပလိမ့်မည်။ 

အဂ  လိပ်ဝတ များ၌ Story (စိတ်ကူးယ်ဝတ )ှင့် 

Novel (သဘာဝကုိ တိကျေအာင် ေဖာ်ြပေသာဝတ ) 

ဟူ၍ ှစ်မျိးရှိ၏။ ဤှစ်မျိးစလုံးမှာ စိတ်ကူးြဖင့ ်

ေရးရသည်ချည်းြဖစ်ေသာ်လည်း    ပထမအမျိးမှာ 

သဘာဝကျမ ထက် ဇာတ်ကွက်ဇာတ်လမ်းကို ပို၍ 

အေလးေပးကသည်။ ဆိက်ုကားသမားက သေူဌးသမီး

ကို  တက သိုလ်မှ အြပန်တွင် ဆိုက်ကားှင့ ်ခိုးတင်

ေြပးြခင်းမှစ၍ ေသရာမှ  ြပန်ရှင်သည်အထ ိဇာတ်ကွက်

ကိ ုဆင်ချင်သလိ ုဆင်ိင်ုခွင့ရိှ်ေလသည်။ လူ့သဘာဝ 

ကို  မှန်ကန်တိကျေအာင်တင်ြပသည့ ်Novel  အမျိး

အစားဝတ မျိးမကူား ဇာတ်ကွက်ဇာတ်လမ်းေကာင်း 

ေစရန်ဆိ၍ု ေရးချင်သလိေုရးိင်ုသည်မဟတ်ု။ ဇာတ် 

လမ်းမည်မ  ေကာင်းေစကာမူ သဘာဝမကျေသာ 

အြဖစ်အပျက်တစ်ခုပါသည်ဆိုလ င် Novel အဂ   ါှင့် 

မညီဆိုဘဲ Story အဆင့်အတန်းသို ေလ ာဆင်းရပါ 

ေတာ့သည်။ အေနာက်တိုင်းြပည်များတွင် Novel 

အေြမာက်အြမား ကိးစားေရးသားလျက်ရှိပီြဖစ ်

ေသာ်လည်း ြမန်မာြပည်မှ ဝတ ေရးဆရာများမှာမူ 

Story အဆင့အ်တန်းမ ေလာက်သာ (အများအားြဖင့)်  

ေရးေနက၍ တချိမှာ ဤဝတ ှစ်မျိးတို၏ြခားနားပုံ

ကိုပင် သေဘာေပါက်ကေသးဟန်မရှိေချ။ 

က ်ုပ်၏ ရည်ရွယ်ချက် က ်ုပ်၏ ရည်ရွယ်ချက ်

အထက်ပါစာေရးဆရာသည် စိတ်ကူးယ်ဝတ  

Story ေရးသမားတစ်ေယာက်၏အြမင်မျိးြဖင့ ်က ု်ပ် 

၏မှတ်တမ်းကိ ုေဝဖန်သည့လ်က ဏာရိှ၏။ အမှန်မှာ 

မိမိ၏ အတ ပ တ ိကို မိမိဘာသာေရးသားတင်ြပသူ

များသည် အထက်ပါသဘာဝဝတ  Novel ေရးသမား 

ထက်ပင်   သစ ာရှိဖို  တာဝန်ရှိေပသည်။  ကိုယ့် 

အေကာင်းကိ ုကိယ်ုေရးကသည့အ်ခါ အဆိုးေတကွိ ု

ြမပ်ထားပီး အေကာင်းေတွကို ချဲထွင်ကာ တင်ြပ 

ြခင်းအားြဖင့ ်မိမိကိုယ်ကို ဟီးိုးသဖွယ ်အထင်ခံရ 

ေအာင် ေရးချင်တတ်က၏။ က ု်ပ်၏ ရည်ရွယ်ချက် 

မှာ ေကာင်းေသာအချက်အလက်များကို ြမပ်ထား 

ြခင်းအားြဖင့ ်ိှမ့ခ်ျသည့သ်ေဘာမျိး Modesty ေဖာ်ြပ 

ရန်လည်း မကိးစား၊ (ေမတ ာတရား ပွားများြခင်း 

အလပ်ုမျိးကဲသ့ို) အားရပါးရေရးသားတင်ြပချင်တတ် 

ေသာ်လည်း မိမိ၏ညံ့ဖျင်းေသာအချက်အလက်များ 

ကိလုည်း ဖံုးဖိကွယ်ဝှက်ြခင်း မရိှ၊ ုိးသားစွာတင်ြပဖုိ 

ကိးစားခဲ့ပါသည်။ က ်ုပ်သည် မိမိကိုယ်ကိ ုဟီးိုး 

တစ်ေယာက်အေနြဖင့ ်အထင်ေပးလိ၍ု ေရးသားြခင်း 

မဟုတ်။   အေကာင်းှင့်အဆိုးတိုသည ်  က ်ုပ်၏ 

သ ာန်၌   ဘယ်ကဲ့သိုြဖစ်ေပ ခဲ့သည့်အေကာင်းကိ ု

စာဖတ်သူတို   သဘာဝကျကျသိေစရန်အတွက  ်

ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့ ်တင်ြပလိြုခင်းြဖစ်ပါသည်။ အကယ် 

၍က ်ုပ်သည် အေကာင်းချည်းသက်သက ်စုေပါင်း 

ဖဲွစည်းထား၍ (ထိစုာေရးဆရာက ေထာက်ြပသည့)် 

အဆိုးသဘာဝမျိး    လုံးဝကင်းစင်သူတစ်ေယာက ်

ြဖစ်ခဲ့ပါမူ က ်ုပ်၏ တစ်သက်တာမှတ်တမ်းသည ်

စိတ်ဝင်စားဖွယ်ြဖစ်လိမ့်မည်   မထင်ေသာေကာင့ ်

က ်ုပ်ေရးဖို    စိတ်ကူးလိမ့်မည်ပင်   မဟုတ်ပါ။ 

ဤမှတ်တမ်းကိုေရးရာ၌  က ်ုပ်သည် မိမိကိုယ်ကိ ု

အထင်ကီးခံလိုေသာ   ရည်ရွယ်ချက်ထက ်  မိမိ၏ 

အတ ပ တ ိကိေုရးလ င် မည်သိုေရးလိုက်သည်ဆိြုခင်း 

ကိ ု  က ု်ပ်နားလည်သလုိ   တင်ြပလုိေသာရည်ရွယ် 

ချက်က ပိုမိုလျက်ရှိပါသည်။

ပရိသတ်ကို  တ်ဆက်ြခင်းပရိသတ်ကို  တ်ဆက်ြခင်း

လူထုသတင်းစာတွင် က ်ုပ်၏ တစ်သက်တာ 

မှတ်တမ်းကိ ုထည့သွ်င်းေဖာ်ြပခဲသ့ည်မှာ ှစ်ှစ်ေကျာ် 

ခဲ့ပြီဖစ်၍ ဤမ ေလာက်ကာရှည်ေသာအချန်ိကာလ 

အတွင်း က ်ုပ်၏ေဆာင်းပါးများကို သည်းခံဖတ်  

ကသည့ ်  စာဖတ်ပရိသတ်အား   ေကျးဇူးတင်ရှိပါ 

သည်။  ဤအေကာင်းကို   ဥပမာေဆာင်ရေသာ ်

စာဖတ်ပရသိတ်ှင့ ်က ု်ပ်သည် ပင်လယ်ကူးသေ  ဘာ 

ကီးတစ်စင်းှင့်      ခရီးအတူထွက်ခဲ့ကြခင်းှင့်

တူ၍   က ်ုပ်ကား  ကပ တိန်၊  စာဖတ်ပရိသတ်ကား 

သေ  ဘာစီးခရီးသည်များှင့်     ပုံ  င်းချင်ပါသည်။ 

ကပ တန်ိသည် ခရီးသည်များအား ေခ ချင်ရာေခ သွား 

၍  ဆိုက်ချင်ေသာဆိပ်ကမ်း၌  ဆိုက်ပီး  ြပချင်ရာ 

ြပသကဲသ့ို က ု်ပ်သည်လည်း ေရးချင်ရာေရး၍ ေတွး

ချင်သလိုေတွးသည့် အေတွးအေခ များကို စာဖတ် 

ပရသိတ်အား တင်ြပခဲပ့ါသည်။ သေ  ဘာစီးခရီးသည် 

များသည် ကပ တန်ိြပသည့် ခင်းများအနက် ေြခာက် 

ကပ်ငီးေငွဖွယ်များလည်း ေတွရ၍ သာသာယာယာ 

ှင့် ေပျာ်ရɫ င်ဖွယ်ေကာင်းေသာ အြခင်းအရာများကို

လည်းေတွြမင်ကရသည့်နည်းတူ စာဖတ်ပရိသတ် 

သည်လည်း က ်ုပ်တင်ြပသည့် အြဖစ်အပျက်များ 

ှင့်  အေတွးအေခ များအနက်  မကိက်ချင်စရာ၊ 

လက်မခံိုင်စရာအေကာင်းများလည်း   ေတွက၍ 

ှစ်သက်သေဘာကျသြဖင့်   မှတ်သားနည်းယူချင ်

စရာအြခင်းအရာများလည်း ေတွေကာင်းေတွကရ 

ေပလိမ့်မည်။ သိုရာတွင် ြခားနားချက်တစ်ခုရှိသည ်

မှာ သေ  ဘာစီးခရီးသည်များသည် ကပ တိန်ဆိုက် 

သည့် ဆိပ်ကမ်းများသို မလိုက်မေနရ၊ မြမင်မေနရ 

ရှိကရသည်ြဖစ်ေသာ်လည်း   က ်ုပ်၏   စာဖတ် 

ပရိသတ်မှာမ ူမိမိတိုမကိက်ေသာ အြခင်းအရာများ 

ပါခဲ့လ င် မဖတ်ဘဲ ေကျာ်လ ားသွားိုင်ခွင့် ရှိကပါ 

သည်။ ခရီးအတူသွားကသည့ ်သေ  ဘာစီးခရီးသည ်

များသည ်  ကပ တိန်ြပသည့် ခင်းများ၌   မကိက် 

သည်ှင့် ကိက်သည်တို ေရာေှာလျက်ရှိေစကာမ ူ

ှစ်ှစ်ေကျာ်မ  ခရီးအတူသွားကရပီး ေနာက်ဆုံး 

ဆိပ်ကမ်းသို ဆိုက်ကပ်သြဖင့် ခွဲခွာကေသာအခါ 

တွင်    တစ်ဖက်ှင့်တစ်ဖက ်    ခင်မင်တာတွယ်မ  

ရှိကရမည်ြဖစ်သကဲ့သို က ်ုပ်သည်လည်း စာဖတ ်

ပရသိတ်ှင့ ်ှစ်ှစ်ေကျာ်မ  စတ်ိဓာတ်ချင်း ီှးေှာခဲ ့

ကပီး၍  ဤမှတ်တမ်းကို  အဆုံးသတ်ေတာ့မည့် 

ယခုအချနိ်တွင်  (စာဖတ်ပရိသတ်က   မည်ကဲ့သို

ရ ှိ ကမည်   မေြပာတတ်ေသာ်လည်း)   က ်ုပ်

ဘက်ကမူ    စိတ်ဓာတ်ချင်းှီးေှာမ   ရပ်စဲလိုက်ရ

သြဖင့် ဟာတာတာြဖစ်သွားသည့်အြပင ်လုပ်ေနကျ 

အလုပ်တစ်ခု    လက်လ တ်လိုက်ရသည့ ် ှယ် 

ေယာင်လည်လည်   ြဖစ်သွားဦးမည်ထင်ပါသည်။ 

သိုရာတွင်      က ်ုပ်လ တ်လိုက်သည့်ကွက်လပ်၌   

သန်တုန်းြမန်တုန်းအရွယ်  ြဖစ်သည့်အေလျာက ် 

အစစအရာရာကို က ်ုပ်ထက် လျင်ြမန်ထက်သန်

စွာ   ေရးသားေဖာ်ြပိုင်စွမ်းရှိသည့် ကေလာင်ရှင ်

တစ်ဦးက  ေနရာယူလိမ့်မည်ဟု သိရှိထားရသည့ ်

အတွက်ေကာင့ ်   စာဖတ်ပရိသတ်အဖို ဆုံး ံးြခင်း 

မရှိိုင်သည့်အြပင် အေြပာင်းအလဲသေဘာမျိးှင့ ်

အရသာတစ်မျိးပင ်ေတွကရလိမ့်မည်ဟ ုေမ ာ်လင့် 

ိုင်ကပါသည်။

က ်ုပ်အဖို   အနာဂတ်ေရးရာကိ ု ေဖာ်ြပရလ င်

က ်ုပ်မှာ ေမတ ာစိတ်ဓာတ်ပွားများဖို  ကိးစား 

အားထုတ်လျက်ရှိေသာအချနိ်မှစ၍ ကမ ာစစ်ကီး 

ြဖစ်မည့်အေရးကိ ု  ကမ ာသူကမ ာသားများအတွက ်

(ရှင်ဘုရင်အတွက်  ငဝက်က  ေကာင့်ကသည်ဟု 

ဆိုချင်ဆို) စိုးရိမ်ပူပန်လျက်ရှိသည်ြဖစ်၍ တစ်ေန့ 

အတွင်း   အကိမ်ေပါင်းများစွာ   သတိရလျက်ရှိပါ

သည်။ ဤမှတ်တမ်းတစ်ေနရာတွင် ေဖာ်ြပခဲ့သည့ ်

အတိုင်း   က ်ုပ်၏စိတ်မှာ  အလွန်ကီးကျယ်လှ၍ 

'ဆင်ေခါင်းေခွးမချီိုင်' ဆိုေသာ စကားကဲ့သို ြဖစ်

ေနရာတွင် က ု်ပ်ကိယုုံကည်ေသာ ေစတနာရှင်များ 

၏ ေထာက်ပံ့ကူညီြခင်းကို ခံယူရရှိလ င်လည်း ရရှိ

ေစ။   သိုမဟုတ်ပါက  ကမ ာ့ေရးရာကိ ုေကျာခိုင်းပီး 

ကိုယ်ေရးကိုယ်တာအတွက ်      အလွတ်ုန်းသည့် 

အလုပ်မျိးြဖစ်ေသာ    ဒိေ  ဒိ  မတ ံကျင့်စ်ကိုသာ 

သဲသဲမဲမဲြပန်ေကာက်ဖိုǧကံရွယ်ပါသည်။ သိုရာတွင် 

က ု်ပ်သည် ကေလာင်ေလာကမှတစ်ခါတည်း ကွယ်

ေပျာက်သွားဦးမည်ေတာ ့  မဟုတ်ပါ။   ဝမ်းစာအဖို 

လုံေလာက်ုံေလးအတွက်မူ  ရံဖန်ရံခါ  'မလိုလဲ 

လိုလဲ'ေရးသားရဦးမည ်ြဖစ်ပါသတည်း။    ပီးပါပီ။ပီးပါပီ။

ဤဂ ဝင်စာေပပီးဆုံးပါက စာေရးဆရာမ မစ ာ၏ "အရိပ်"ဝတ အား ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဤဂ ဝင်စာေပပီးဆုံးပါက စာေရးဆရာမ မစ ာ၏ "အရိပ်"ဝတ အား ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

ေအာင်လံ  ိုဝင်ဘာ  ၂၃

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ေအာင်လခံိင်ု 

ေအာင်လံမိနယ် အမှတ်(၁)အေြခခပံညာ

အထက်တန်းေကျာင်း  ေရɫ ရတုခန်းမ၌ 

မဲုမှံး၊ ဒတုယိမဲုမှံးှင့ ်မဲုအံဖဲွဝင်များ 

လုပ်ငန်းလမ်း န်သင်တန်း  ဖွင့်ပဲွအခမ်း

အနားကို ိုဝင်ဘာလ ၂၂ ရက်က ကျင်းပ 

သည်။

ေရှးဦးစွာ  သင်တန်းတွင် မိနယ်စီမ ံ

ခန့် ခဲွေရးှင့ ်အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    

ဦးလှေရɫ က အဖွင့်အမှာစကားေြပာကား 

ရာတွင်   ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီ အေထွေထွ

ေရွးေကာက်ပွဲများမှ ိုင်ငံေတာ်အတွက် 

အစိုးရတစ်ရပ်ေပ ထွန်းလာေစရန် မဆဲ  

ရှင်ြပည်သူများက မိမိတိုကိက်ှစ်သက ်

သည့်    ိုင်ငံေရးပါတီလ တ်ေတာ်ကိုယ်

စားလှယ်ေလာင်းများအား ေရွးေကာက်ပဲွ 

ဆိုင်ရာ ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒများှင့်အည ီ

ဆ မဲေပးမ အေပ တွင် သက်ဆိုင်ရာ မဲုံ 

မှး၊ ဒုတိယမဲုံမှးှင့်  မဲုံအဖွဲဝင်များ 

လုပ်ငန်းလမ်း န်ပါတာဝန်ှင့် လုပ်ပိုင်

ခွင့်များအတိုင်းဘက်မလိုက်ဘဲ မဲရလဒ်

များ တိကျစွာ အဆုံးအြဖတ်ေပးရမည်

ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍  မိနယ်ဥပေဒအရာရှိ 

ဦးေအာင်မျိးဟန်က ေရွးေကာက်ပဲွဆိင်ုရာ 

ြပစ်မ ၊    ြပစ်ဒဏ်များှင့ ်  ေရွးေကာက်ပွဲ

များကို     ေှာင့်ယှက်ဟန့်တားဖျက်ဆီး

ြခင်းမ ှ   ကာကွယ်ေရးဥပေဒအေကာင်း၊ 

ခိင်ုေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ    အဖဲွဝင်  ဦးစိုးိင်ု

က   မဲံုမှးများ၏တာဝန်ှင့်  လုပ်ပုိင်ခွင့်

များကို   သင်ကားပိုချခဲ့ေကာင်း   သိရ

သည်။                    အာကာ(ြပန်/ဆက်)

ေအာင်လံမိနယ်၌ မဲုံအဖွဲဝင်များ လုပ်ငန်းလမ်းɯ န်သင်တန်းဖွင့်လှစ်



၅၂၄-၁၁-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်သတင်း

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ဗိလ်ုချပ်ကီးရဝဲင်းဦး၊ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

များ၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ဦးတင်ေမာင်ဝင်း၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်

ုံးမှ   အဆင့်ြမင့်တပ်မေတာ်အရာရှိကီး

များ၊ အေနာက်ေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်

တိုင်းမှး၊ ဒုတိယဝန်ကီးများ၊  မအူပင်

မိရှိ ခိုင်၊ မိနယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာ

တာဝန်ရှိသူများ၊ မိမိမိဖများ၊ MSME 

လပ်ုငန်းရှင်များှင့ ်ဖတ်ိကားထားသမူျား 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ  မအူပင်ခိုင်အုပ်ချပ်ေရးမှး

က  ေဒသဆိုင်ရာအချက်အလက်များ၊ 

ေရွးေကာက်ပဲွကျင်းပြပလပ်ုိင်ုေရး ကိတင်

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှမ အေြခအေန

များ၊ စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း

များေဆာင်ရွက်လျက်ရိှမ အေြခအေနများ၊ 

က  ကီးများအလိက်ုကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်း

များေဆာင်ရွက်လျက်ရိှမ အေြခအေနများ၊ 

သီးံှများပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက် ြပည့မ်ေီစ

ေရးကိးပမ်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိမ အေြခ

အေနများ၊ အရန်ဆန်များသိေုလှာင်ထားရိှမ ၊ 

ဆထွီက်သီးံှများစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုလျက်

ရိှမ ၊ ငါးေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိမ ၊        ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်တင်ေရး

ရန်ပုေံငမွျားထတ်ုေချးေပးထားမ ၊ လ ပ်စစ်

ဓာတ်အားလုေံလာက်စွာရရိှေရးေဆာင်ရွက်

လျက်ရိှမ ၊ ပညာေရးက  ဖံွဖိးတိးုတက်

ေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရိှမ ၊ One Region One 

Product(OROP) လပ်ုငန်းများှင့ ်MSME 

ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ

မ ၊ မအူပင်မိနယ ်အားကစားကွင်းအား 

အဆင့ြ်မင့တ်င်ေပးရန်လိအုပ်မ အေြခအေန

များှင့ပ်တ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။ 

ထိုေနာက် မိမိမိဖများှင့ ်လပ်ုငန်းရှင်

များက စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းများတိုးတက်

ေစေရးအတွက် စိက်ုပျိးေရးေတာင်သမူျား

အား ေချးေငမွျားတိုးြမင့ထ်တ်ုေချးေပးေစ

လိမု ၊ စပါးအေြခာက်ခစံက်များလိအုပ်လျက်

ရိှမ ၊ ငါးေမွးြမေရးလပ်ုငန်းအတွက် လိအုပ်

သည့် ငါးစာများလံုေလာက်စွာထုတ်လုပ်

ရရိှုိင်ေရး ေဆာင်ရွက်ေပးသည့်အတွက် 

ေကျးဇူးတင်ရိှမ ၊ ေမွးြမေရးလုပ်ငနး်များ

အတွက် လ ပ်စစ်ဓာတ်အား လိအုပ်လျက်

ရှိမ ၊ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်တင်ေရးရန်ပုံေငွများ 

ထတ်ုေချးေပးမ ေကာင့ ်ေမွးြမေရးလပ်ုငန်း

များတိုးတက်လာမ ှင့ေ်ြမေနရာများထပ်မံ

လိအုပ်လျက်ရိှမ ၊ ငါးေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်သည့် ကန်ေပါင်များေပ ၌ 

ဝါးပင်များစိက်ုပျိးြခင်းြဖင့ ်အကျိးြဖစ်ထွန်း

ိင်ုမ ၊ အန်ုးချိေမ းများစိက်ုပျိးြဖစ်ထွန်းလျက်

ရှိမ ၊ ေဈးကွက်သိုြဖန့်ြဖးေရာင်းချလျက်

ရှိမ ှင့် ြပည်ပေဈးကွက်ရရှိေရး ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိမ အေြခေနများှင့ ်

ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။

တင်ြပမ များှင့ပ်တ်သက်၍ ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးများှင့တ်ိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

တိုက စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများအတွက ်

လိအုပ်သည့ ်ေချးေငမွျားကိ ုိင်ုငေံတာ်အေန

ြဖင့်   ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိမ ၊   စပါး

အေြခာက်ခစံက်ှင့ ်သီးံှအေြခာက်ခစံက်

များ လိအုပ်မ ှင့ပ်တ်သက်၍ လိအုပ်ပါက 

ြပည်ပမှမှာယူတင်သွင်းေဆာင်ရွက်ေပး

ိုင်ပီး အစုအဖွဲြဖင့်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ 

တစ်ဦးချင်းအေနြဖင့လ်ည်းေကာင်း ဝယ်ယူ

ိင်ုမ ၊ ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများတိုးချဲေဆာင်

ရွက်ရန်အတွက် လိုအပ်သည့်ေြမေနရာ

များအား လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်အည ီ

တင်ြပေဆာင်ရွက်ိင်ုမ ၊ ဆန်၊ စပါး Export 

Zone ေဖာ်ေဆာင်ိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိမ ၊   ေပ ဆန်းေမ းစပါးများ   ပိုမို 

တိုးတက်ထုတ်လုပ်ိုင်ေရးေဆာင်ရွက်

လျက်ရိှမ  အေြခအေနများှင့ပ်တ်သက်၍ 

ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်ယာယီသမ တ 

ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာ 

ေရးေကာ်မရှင်ဥက   က   အမှာစကား

ေြပာကားရာတွင်  မအူပင်ေဒသသည် 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၏ အေရးပါသည့်

ေနရာတွင်တည်ရိှေကာင်း၊ စိက်ုပျိးေရးှင့်

ေမွးြမေရးတက သိလ်ု(မအပူင်)အား ၂၀၂၁ 

ခုှစ်ခန့်ကတည်းကဖွင့်လှစ်ရန် ရည်မှန်း

ေဆာင်ရွက်ခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ မမိတိိုိင်ုငံ

သည် စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမေရးကိ ုအဓကိ

စးီပွားေရးအြဖစ် ေဆာင်ရွက်ကြခင်းြဖစ်

သြဖင့ ်စိက်ုပျိးေမွးြမေရးပညာရှင်လသူား

အရင်းအြမစ်များစွာ  လိုအပ်ေကာင်း၊

ထိုေကာင့ ်မအပူင်မိတွင် စိက်ုပျိးေရးှင့ ်

ေမွးြမေရးတက သိုလ်ကို  ဖွင့်လှစ်ခဲ့ြခင်း

ြဖစ်ေကာင်း။

မိမိတိုိုင်ငံတွင် စိုက်ပျိးေမွးြမေရး

လပ်ုငန်းများကိ ုမိိုးဖလာနည်းလမ်းများ 

ြဖင့ေ်ဆာင်ရွက်ကြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ေခတ် 

အဆက်ဆက်တွင် ေခတ်မစီိက်ုပျိးေမွးြမ 

ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုေဖာ်ေဆာင်ခဲ့ကေသာ်

လည်း ထင်သေလာက်ေအာင်ြမင်မ မရရိှခဲ ့

ေကာင်း၊ အများစမှုာေကျးလက်တွင်ေနထိင်ု

ကသူများြဖစ်ပီးေခတ်မီသည့်စိုက်ပျိး 

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းကို  ေဆာင်ရွက်ရန် 

စိန်ေခ မ များရိှေကာင်း၊ ုိင်ငံေတာ်အေန

ြဖင့ ်ပညာရည်ြမင့တ်င်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ု

စ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပီး 

တက သိုလ်များအဆင့်ြမင့်တင်ြခင်းလုပ်

ငန်းများကိလုည်း ေဆာင်ရွက်ခဲေ့ကာင်း။

ပညာတတ်လူသားအရင်းအြမစ်များ ပညာတတ်လူသားအရင်းအြမစ်များ 

ေမွးထတ်ုေပးိင်ုေရးအတွက် မမိတိိုအေန ေမွးထတ်ုေပးိင်ုေရးအတွက် မမိတိိုအေန 

ြဖင့ ်ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှြဖင့ ်ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များအလိက်ု တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များအလိက်ု 

အချိးညီညီတိုးတက်ေစေရး တက သိုလ်အချိးညီညီတိုးတက်ေစေရး တက သိုလ်

များကိုဖွင့်လှစ်ထားေသာ်လည်း    အချိများကိုဖွင့်လှစ်ထားေသာ်လည်း    အချိ

ြပည်နယ်များတွင် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူြပည်နယ်များတွင် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

တက်ေရာက်မ  နည်းပ ါးေနတက်ေရာက်မ  နည်းပ ါးေနေကာင ်း ၊ 

ထိုေကာင့်    ပိုလီတက နစ်နည်းပညာထိုေကာင့်    ပိုလီတက နစ်နည်းပညာ

တက သိလ်ုများကိ ုဖွင့လှ်စ်ိင်ုေရးေဆာင်တက သိလ်ုများကိ ုဖွင့လှ်စ်ိင်ုေရးေဆာင်

ရွက်ေနြခင်းြဖစ်ပီး စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမရွက်ေနြခင်းြဖစ်ပီး စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမ

ေရးတက သိလ်ုများကိလုည်း ထပ်မဖွံင့လှ်စ်ေရးတက သိလ်ုများကိလုည်း ထပ်မဖွံင့လှ်စ်

ိင်ုေရးေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ိင်ုေရးေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း။

ိင်ုငေံတာ်အေနြဖင့ ်ပညာရည်ြမင့မ်ား

ေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပီး  ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများအေနြဖင့် သက်ဆိုင်ရာ 

ဘာသာရပ်များအလိုက ်တက သိုလ်များ၊ 

ေကာလပ်ိများကိတုက်ေရာက်ပီး အဆင့်

ြမင့ပ်ညာရပ်များကိသုင်ကားိင်ုေကာင်း၊ 

တန်းစ်ကူးေြပာင်းမ  န်းနည်းပါးလာြခင်း

ေကာင့်    တက သိုလ်သိုတက်ေရာက ်

သင်ကားသူများ  နည်းပါးလာြခင်းြဖစ်

ေကာင်း၊ တန်းစ်ကူးေြပာင်းမ  န်းြမင့မ်ား

ေအာင် ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့ ်ပညာတတ်

လသူားအရင်းအြမစ်များ ေပါက ယ်ဝလာ

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ပညာတတ်လသူားအရင်း

အြမစ်များေပါများေစေရး မအပူင်ခိင်ုအေန

ြဖင့်လည်း ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်းေဆာင်ရွက်

သွားကေစလိုေကာင်း။

စိုက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းှင့ ်ပတ်

သက်၍ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးသည ်

မမိတိို ိင်ုင၏ံစပါးကျတီစ်ခြုဖစ်ေကာင်း၊ 

ထိုေကာင့ ်              စာမျက်ှာ ၆ သို စာမျက်ှာ ၆ သို 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး မအူပင်ခိုင ်အေသးစား၊ အငယ်စား၊ အလတ်စား (MSME)

ထုတ်ကုန်များြပပွဲှင့်ေဈးေရာင်းပွဲတွင ်ခင်းကျင်းြပသထားသည့ ်ေဒသထုတ်ကုန်များ၊ လယ်ယာသုံးစက်ပစ ည်းများ၊ 

ေမွးြမေရးထုတ်ကုန်များှင့ ်စားေသာက်ကုန်များအား လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး မအူပင်ခိုင ်အေသးစား၊ အငယ်စား၊ အလတ်စား (MSME)

ထုတ်ကုန်များြပပွဲှင့်ေဈးေရာင်းပွဲတွင ်ခင်းကျင်းြပသထားသည့ ်ေဒသထုတ်ကုန်များ၊ လယ်ယာသုံးစက်ပစ ည်းများ၊ 

ေမွးြမေရးထုတ်ကုန်များှင့ ်စားေသာက်ကုန်များအား လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးစ်။

  မိမိတိုိုင်ငံသည်  စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးကို    

အဓိကစီးပွားေရးအြဖစ် ေဆာင်ရွက်ကြခင်းြဖစ်သြဖင့် 

စိက်ုပျိးေမွးြမေရးပညာရင်ှလသူားအရင်းအြမစ်များစွာ  

လိုအပ်၊  ထိုေကာင့်   မအူပင်မိတွင်   စိုက်ပျိးေရး

ှင့် ေမွးြမေရးတက သိုလ်ကို  ဖွင့်လှစခ်ဲ့ြခင်းြဖစ် . . .

မအပူင်မိနယ်အတွင်း ဥယျာ်ြခစံိက်ုပျိးသည့ဧ်က 

၂ ေသာင်းခန့်ရိှသည်ကိေုတွရိှရသြဖင့ ်အဆိပုါဥယျာ်ြခံ

များအတွင်း  ေြမနိမ့်ေကာ်ဖီ(ိုဘက်စတာမျိး)များကို 

စိုက်ပျိးေဆာင်ရွက်မည်ဆိုပါက များစွာအကျိးြဖစ်ထနွ်း

ေစမည်ြဖစ်ပီး    ြပည်ပပိုကုန်များ   ပိုမိုတိုးတက်ရရှိ

မည်ြဖစ် . . .



၂၄-၁၁-၂၀၂၅၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာမျက်ှာ ၅ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၅ မှအဆက်

သီးှံများထွက်ရှိမ သည်   ထိုက်သင့ ်

သည့် အထွက် န်းြဖစ်ရန်လိုေကာင်း၊ 

စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းများ တိုးတက်ေစေရး 

အတွက် မည်သိုေဆာင်ရွက်၍ရမည်ကို 

စ်းစားေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုေကာင်း၊ 

ေပ ဆန်းေမ းစပါးစိက်ုပျိးမ ှင့ပ်တ်သက်၍ 

ြပည်ပသိုတင်ပိုိင်ုေရး ပိမုိတုိုးတက်စိက်ုပျိး 

ေဆာင်ရွက်သွားရန်လုိေကာင်း၊ အထွက်

 န်းေကာင်းမွန်ေရးှင့ပ်တ်သက်၍လည်း 

စနစ်တကျ စမ်းသပ်ထားရိှပီးြဖစ်ေကာင်း၊  

ထိုေကာင့ ်ေပ ဆန်းေမ းစိက်ုပျိး၍ရသည့ ်

ေဒသများတွင ်ေပ ဆန်းေမ းစပါးများကိ ု

စနစ်တကျြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်သွားကရန်လိ ု

ေကာင်း။

ေပ ဆန်းေမ းစပါးကိုသာမက အြခား 

သီးံှများကိလုည်း အထွက် န်းေကာင်းမွန်

ေအာင်ေဆာင်ရွက်သွားကရန်လိေုကာင်း၊ 

စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းများကိ ုေဆာင်ရွက်ရာ

တွင် မျိး၊ ေြမ၊ ေရ၊ နည်းစသည့န်ည်းလမ်း(၄)

သွယ်ြဖင့ ်စနစ်တကျေဆာင်ရွက်သွားရန်

လိေုကာင်း၊ မျိးေကာင်းမျိးသန့်များရရိှရ

မည်၊ ေြမအေြခအေနေကာင်းမွန်ရမည်၊ 

ေရလုေံလာက်စွာရရိှရမည်၊ နည်းစနစ်တကျ

ြဖင့ ်စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုိင်ုရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

စိုက်ပျိးေရးှင့်ပတ်သက်၍  အထက်ပါ 

နိယာမများကိုလိုက်နာေဆာင်ရွက်သွား

မည်ဆိပုါက မမိတိိုစိုက်ပျိးသည့သ်ီးံှများ 

များစွာတိုးတက်ေကာင်းမွန်လာမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ ေတာင်သတူစ်ဦးချင်းစိက်ုပျိးေရး

အသပိညာေပးြခင်းကိလုည်းေဆာင်ရွက်

ေပးရန်လိုေကာင်း။

မမိတိိုိင်ုငမှံထွက်ရိှသည့ ်ေကာ်ဖသီည် 

ိုင်ငံတကာေဈးကွက်ဝင်သည့ ်  ေကာ်ဖီ 

ြဖစ်ေကာင်း၊ အများအားြဖင့် ကုန်းြမင့်

ေကာ်ဖီကိ ု စိုက်ပျိးကေကာင်း၊  မအူပင်

မိနယ်အတွင်း ဥယျာ်ြခံစိုက်ပျိးသည့်

ဧက ၂ ေသာင်းခန့် ရိှသည်ကိေုတွရိှရသြဖင့ ်

အဆိုပါဥယျာ်ြခံများအတွင်း  ေြမနိမ့်

ေကာ်ဖ(ီိဘုက်စတာမျိး)များကိ ုစိက်ုပျိး

ေဆာင်ရွက်မည်ဆိုပါက များစွာအကျိး

ြဖစ်ထွန်းေစမည်ြဖစ်ပီး ြပည်ပပုိကုန်များ 

ပိုမိုတိုးတက်ရရှိမည်ြဖစ်ေကာင်း။

အန်ုးချိေမ းစိက်ုပျိးြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍ 

အကျိးများစွာြဖစ်ထွန်းေစေကာင်း၊ အန်ုး

ှင့်ပတ်သက်သည့ ်    ထုတ်ကုန်များကိ ု

ထတ်ုလပ်ုိင်ုသြဖင့ ်ပိမုိတုိုးချဲစိက်ုပျိးက 

ေစလိုေကာင်း၊ အုန်းထွက်ပစ ည်းများကိ ု

ြပည်ပသုိတင်ပုိုိင်ြခင်းြဖင့် ိင်ုငအံတွက် 

ိင်ုငြံခားေငမွျားရရိှမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ေဒသ

အလိက်ု အရပ်ိရေလကာပင်များ စိက်ုပျိး 

ကရန်လိုေကာင်း၊ သဘာဝေဘးဒဏ်

ကျေရာက်ချန်ိတွင် အန်ုးပင်များှင့ ်အရပ်ိရ 

ေလကာပင်များသည်  ထိုက်သင့်သည့်

အကာအကွယ်ေပးိုင်ေကာင်း။

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအတွင်း ငါး

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများကိုေအာင်ြမင်စွာ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်ကိေုတွရေကာင်း၊ 

အလားတ ူကက်၊ ဝက်၊ ွား၊ ဘေဲမွးြမြခင်း

များှင့်ပတ်သက်၍လည်း ပိုမိုတိုးတက်

ေမွးြမေဆာင်ရွက်ကေစလိုေကာင်း။

မိှင့်ပတ်သက်၍ မိတွင်း၌ ေရစီး 

ေရလာေကာင်းမွန်ေစေရးေဆာင်ရွက်ရန် 

အတွက် ိင်ုငေံတာ်အေနြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်

ေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်

ရှိသူများကလည်း စနစ်တကျကပ်မတ်

ေဆာင်ရွက်ေနရန်လိသုကဲသ့ို မိေနြပည်

သမူျားကလည်း ဝိင်ုးဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်ကရန်လိုေကာင်း၊ မိနယ်အတွက်

လိအုပ်သည့ ်ေဘာလုံးအားကစားကွင်းှင့်

ပတ်သက်၍ စ်းစားေဆာင်ရွက်ေပးမည်

ြဖစ်ေကာင်း၊ မအပူင်မိရိှ တက သိလ်ုများ 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက်လည်း ေဆာင်

ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း။

လာမည့ ်ဒဇီင်ဘာလအတွင်း လွတ်လပ် 

ပီးတရားမ တသည့် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ 

အေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွကိ ုကျင်းပြပလပ်ု

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် 

ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်

ပဲွတွင် မမဲသမာမ များြဖစ်ပွားခဲ့ပီး ထိအုချန်ိ 

ကတာဝန်ရိှသမူျားအေနြဖင့ ်ဥပေဒှင့အ်ည ီ

ေြဖရှင်းေဆာင်ရွက်မ မရိှခဲြ့ခင်းေကာင့ ်မမိ ိ

တိုအေနြဖင့ ်ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒှင့အ်ည ီ

ိင်ုငေံတာ်တာဝန်များကိထုမ်းေဆာင်ခဲရ့

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊  ေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ

ြပလပ်ုချန်ိတွင် ဆ မေဲပးပိင်ုခွင့ရိှ်သမူျား 

အားလုံးဆ မေဲပးကေစလိေုကာင်း၊ ိင်ုငံ

ေတာ်အေနြဖင့ ်  ဆ မဲေပးခွင့ ်ရရှိေရး 

ေဆာင်ရွက်ေပးထားပီး  ဆ မဲေပးြခင်း၊ 

မေပးြခင်းသည် မဲဆ ရှင်များ၏ ဆ ပင်

ြဖစ်ေကာင်း၊ မမိတိိုအေနြဖင့ ်လွတ်လပ်ပီး 

တရားမ တသည့ ်ေရွးေကာက်ပဲွြဖစ်ေစေရး 

ကိတင်ြပင်ဆင်ြခင်းလပ်ုငန်းများကိေုဆာင်

ရွက်လျက်ရှိေကာင်း၊     ေရွးေကာက်ခံ 

ကိယ်ုစားလှယ်များကိလုည်း ဥပေဒှင့အ်ည ီ

ြဖစ်ေစေရး စိစစ်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက ်

ရိှေကာင်း၊ အဓကိအားြဖင့ ်တိင်ုးြပည်ှင့ ်

ေဒသအကျိးကို ေစတနာထား၍ ေဆာင်

ရွက်ိုင်သူ၊   ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါးကို 

ကာကွယ်ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ိုင်သူ၊ 

ိင်ုငေံရး၊ စီးပွားေရးှင့က်ာကွယ်ေရးအြမင်

ရိှသမူျားကိ ုစ်းစားေရွးချယ်၍ဆ မေဲပး

ကေစလိုေကာင်းြဖင့ ်ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်ယာယီသမ တ

ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရး

ေကာ်မရှင ်ဥက   က    အခမ်းအနား 

တက်ေရာက်လာကသမူျားအား  ရင်းရင်း

ှီးှီး တ်ဆက်သည်။

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်ယာယသီမ တ 

ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာ

ေရးေကာ်မရှင်ဥက   ှင့အ်ဖဲွဝင်များသည် 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ မအူပင်ခိုင ်

အေသးစား၊   အငယ်စား၊   အလတ်စား

(MSME) ထတ်ုကန်ုများြပပဲွှင့ ်ေဈးေရာင်းပဲွ

တွင် ခင်းကျင်းြပသထားသည့ ်ေဒသထတ်ု

ကုန်များ၊ လယ်ယာသုံးစက်ပစ ည်းများ၊ 

ေမွးြမေရးထတ်ုကန်ုများ၊ စားေသာက်ကန်ု

များအား လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးပီး 

တာဝန်ရိှသမူျား၏ တင်ြပချက်များအေပ  

လိုအပ်သည်များ    မှာကားြဖည့်ဆည်း

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း  သတင်းရရှိ

သည်။ 

(၁၀၀)

လာမည့် ဒီဇင်ဘာလအတွင်း လွတ်လပ်ပီးတရားမ တသည့်   ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ 

အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကို ကျင်းပြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်၊  ေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ

ြပလုပ်ချနိ်တွင်    ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသူများအားလုံး       ဆ မဲေပးကေစလို . . . 

ကိယ်ုစားလှယ်များကိလုည်း ဥပေဒှင့အ်ညြီဖစ်ေစေရးစစိစ်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှ၊ 

အဓိကအားြဖင့် တိုင်းြပည်ှင့်ေဒသအကျိးကို   ေစတနာထား၍ေဆာင်ရွက်ိုင်သူ၊  

ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါးကိ ုကာကွယ်ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ိင်ုသ၊ူ ိင်ုငေံရး၊ စီးပွားေရးှင့်

ကာကွယ်ေရးအြမငရ်ှိသူများကို စ်းစားေရွးချယ်၍ဆ မဲေပးကေစလို . . .

ရန်ကုန် ိုဝင်ဘာ ၂၃ရန်ကုန် ိုဝင်ဘာ ၂၃

ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးထွန်းထွန်းေနာင်

သည် ယမန်ေန့နနံက်ပိင်ုးက ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီး မဂ  လာဒုံမိနယ်ရိှ အေထေွထွ

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန အုပ်ချပ်ေရးပညာ

ဖံွဖိးမ သင်တန်းေကျာင်းကိ ု သွားေရာက်

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ေရှးဦးစွာ    အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ေကျာင်းအပ်ုကီး ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ် 

ဦးညီညီမင်းက    သင်တန်းေကျာင်း၏ 

သမိင်ုးအကျ်းှင့် လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်မ 

အေြခအေနများကို ရှင်းလင်းတင်ြပရာ 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက လိအုပ်သည်များ 

မှာကားသည်။

ထိုေနာက်      အရာထမ်းများှင့် 

လည်းေကာင်း၊ ေအာင်ဆန်းခန်းမ၌ အရာထမ်း 

အမ ထမ်း ၁၀၉ ဦးှင့် ြပည်ေထာင်စု

တိုင်းရင်းသားလူငယ်များစွမး်ရည်ဖွံဖိး

ေရးဒီဂရီေကာလိပ်ဆင်း ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသ ူ၁၁၇ ဦးတိုှင့် လည်းေကာင်း 

ေတွဆုမှံာကားပီး သင်တန်းသားများှင့် 

ဝန်ထမ်းမသိားစမုျားအား အေြခခစံားကန်ု

များှင့် ချးီြမင့်ေငွများေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက် သင်တန်းသား၊ သင်တန်း

သမူျား၏ အပ်ိေဆာင်များ၊ စားရပ်ိသာှင့် 

စားဖိုေဆာင်များ၊ ဝန်ထမ်းေနအိမ်လိုင်း

ခန်းများ၊  သုံးထပ်ုံးအေဆာက်အအုံရှိ 

စာကည့်တိက်ုှင့် စာသင်ခန်းမတိုကိ ုကည့် 

စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်းသိရသည်။       ြမဝတီ

အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန အုပ်ချပ်ေရးပညာ

ဖွံဖိးမ သင်တန်းေကျာင်းကို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးထွန်းထွန်းေနာင် ကည့် စစ်ေဆး
စစ်ကိုင်း    ိုဝင်ဘာ    ၂၃စစ်ကိုင်း    ိုဝင်ဘာ    ၂၃

 စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး စစ်ကိင်ုးခိင်ု အားကစားှင့က်ာယပညာေကာ်မတဦက    

ဖလား ဌာနေပါင်းစံု (အမျိးသား)ဖူဆယ်ပိင်ပဲွ ဗုိလ်လုပဲွှင့်ဆုချးီြမင့်ပဲွကုိ ုိဝင်ဘာလ 

၂၃ ရက်တွင် စစ်ကိုင်းမိ ဖူဆယ်အားကစားုံ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  ဖူဆယ်ပိင်ပွဲ  ဗိုလ်လုပွဲကျင်းပရာ  ပညာေရး(က)အသင်းက မိနယ ်

အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန(ခ)အသင်းကို ၃ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့ ်အိုင်ရရှိသည်။

ထိုေနာက် ဆခုျးီြမင့ပဲွ်ကျင်းပရာ စစ်ကိင်ုးခိင်ု အားကစားှင့က်ာယပညာေကာ်မတ ီ

ဥက    ခိုင်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့် အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက    ဦးမျိးေအာင်က ပထမဆု

ရရှိေသာ ပညာေရး(က)အသင်းအား တစ်ဦးချင်းဆုတံဆိပ်ှင့်တံခွန်စိုက်ဆုဖလား၊  

ခိုင်အားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှးှင့်တာဝန်ရှိသူများက   ဒုတိယ၊ 

တတိယ၊  စတုတ ဆုရရှိကေသာအသင်းများှင့ ် ေနရာအလိုက်အေကာင်းဆုံးကစား 

သမားဆုရရှိကသူများအား ဆုများအသီးသီးချးီြမင့်ေပးအပ်ေကာင်း  သိရသည်။                                                                         

ေနလင်းေအာင်(ြပန်/ဆက်) 

စစ်ကိုင်းခိုင် အားကစားှင့်ကာယပညာ

ေကာ်မတီဥက   ဖလား ဌာနေပါင်းစုံ (အမျိးသား) 

ဖူဆယ်ပိင်ပွဲ ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ

၂၃-၁၁-၂၀၂၅၂၃-၁၁-၂၀၂၅ ထူးြခားသည့်ညအပူချနိ်များ

ဟားခါး ၂ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

လွိင်လင် ၅ ဒသမ ၇ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ဟဲဟိုး ၆ ဒသမ ၇  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

တီးတိန် ၇ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

နမ့်စန် ၇ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

(ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်း)



၂၀၂၅ ခုှစ် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ၂၄-၁၁-၂၀၂၅
၇

ေနြပည်ေတာ်    ိုဝင်ဘာ    ၂၃ေနြပည်ေတာ်    ိုဝင်ဘာ    ၂၃

ဇိမုီးအမျိးသားပါတ ီဗဟိအုလပ်ုအမ ေဆာင်ေကာ်မတဝီင် ေဒ ကိင်ုးအင်းကျန်ိက ၎င်းတို၏ မဝူါဒ၊ သေဘာထား၊ လပ်ုငန်းစ်စသည်တိုကိ ုိဝုင်ဘာလ ၂၃ ရက် ညပိင်ုးတွင် ေရဒယီိှုင့်ပ်ုြမင်သံကားအစအီစ်များမှဇုိမီးအမျိးသားပါတီ ဗဟုိအလုပ်အမ ေဆာင်ေကာ်မတီဝင် ေဒ ကုိင်းအင်းကျန်ိက ၎င်းတုိ၏ မူဝါဒ၊ သေဘာထား၊ လုပ်ငန်းစ်စသည်တုိကုိ ုိဝင်ဘာလ ၂၃ ရက် ညပုိင်းတွင် ေရဒီယုိှင့်ုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်များမှ

 ေဟာေြပာတင်ြပခဲ့ပါသည်။ ေဟာေြပာတင်ြပခဲ့ပါသည်။

အဆိုပါေဟာေြပာတင်ြပချက်အြပည့်အစုံမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည်-အဆိုပါေဟာေြပာတင်ြပချက်အြပည့်အစုံမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်

ဇိုမီးအမျိးသားပါတီက ၎င်းတို၏မူဝါဒ၊ သေဘာထား၊ လုပ်ငန်းစ် စသည်တိုကိုေဟာေြပာတင်ြပ

ေဒ ကိုင်းအင်းကျနိ်ေဒ ကိုင်းအင်းကျနိ်

(ဗဟိုအလုပ်အမ ေဆာင်ေကာ်မတီဝင်၊ ဇိုမီးအမျိးသားပါတီ)(ဗဟိုအလုပ်အမ ေဆာင်ေကာ်မတီဝင်၊ ဇိုမီးအမျိးသားပါတ)ီ

မဂ  လာပါရှင့် မဂ  လာပါရှင့် 

က န်မနာမည် ေဒ ကိုင်းအင်းကျနိ်ြဖစ်ပါတယ်ရှင့်။  လက်ရှိပါတီ

တာဝန်ကေတာ့   ဇိုမီးအမျိးသားပါတီ၏   ဗဟိုအလုပ်အမ ေဆာင်

ေကာ်မတဝီင်တစ်ဦးြဖစ်ပါသည်။ ယခအုချန်ိမှစ၍  ဇိမုီးအမျိးသားပါတ၏ီ 

မူဝါဒ၊ သေဘာထားလုပ်ငန်းစ်များကိ ုတင်ြပေဆွးေွးသွားမှာြဖစ်ပါ

သည်။

ဇိုမီးမိဘြပည်သူများရှင့ ် ... မကာမီစတင်ကျင်းပြပလုပ်မယ့  ်

အေထွေထွေရွးေကာက်ပဲွ၌ က န်မတုိဇုိမီးအမျိးသားပါတီသည်လည်း

လ တ်ေတာ်အသီးသီးတွင်      ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်

ိုင်သည့်ဘက်မှ    ဝိုင်းဝန်းေထာက်ခံရပ်တည်ေပးိုင်ရန်  ပထမ 

ဦးစွာတင်ြပလိုပါသည်။      လာမည့်အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲတွင ်

မိဘြပည်သူများ ဆုံးြဖတ်ချက်မမှားေစရန်ှင့ ်ဇိုမီးတိုင်းရင်းသားများ 

ေနာက်ေကာက်မကျန်ရစ်ေစရန်အတွက်  အချန်ိမြီပင်ဆင်သင့သ်ည်များ 

ြပင်ဆင်ိင်ုဖိုလည်း အသေိပး  းေဆာ်လိပုါသည်။ က န်မတိုဇိမုီးအမျိးသား

ပါတီအေနြဖင့်  ိုင်ငံေရးြပဿနာများကို  ိုင်ငံေရးနည်းလမ်းများြဖင့် 

တည်ဆဥဲပေဒေဘာင်များအတွင်း၌သာ  အေြဖရှာိင်ုမည်ဟအုခိင်ုအမာ 

ယုံကည်ပါသည်။

ထိုြပင် က န်မတိုဇိုမီးအမျိးသားပါတီ၏  ိုင်ငံေရးသေဘာထား 

ရပ်တည်ချက်များမှာ ဇိမုီးတိင်ုးရင်းသားများအပါအဝင် ြမန်မာြပည်တွင် 

မီှတင်းေနထိင်ုေသာ တိင်ုးရင်းသားအားလုံးတို၏ ိင်ုငေံရးအရ တန်းတူ

ညီမ ရရှိဖိုနဲ့ အှစ်သာရြပည့်ဝေသာ ဒီမိုကေရစီှင့်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ု

အေြခခံသည့်  ြပည်ေထာင်စုေပ ေပါက်ေရးအတွက်  သက်ဆိုင်ရာ 

အင်အားစအုသီးသီးတိုနဲ  ့ လက်တဲွအေကာင်အထည်ေဖာ်တည်ေဆာက်ဖို

ကိးစားေဆာင်ရွက်သွားရန်ြဖစ်ပါသည်။  ထိုေကာင့် က န်မတိုဇိုမီး

အမျိးသားပါတီ၏ မူဝါဒ၊ သေဘာထားလုပ်ငန်းစ်များကိ ုေအာက်ပါ 

အတိုင်းတင်ြပသွားမှာြဖစ်ပါတယ်ရှင့်။

အေြခခံမူများအေြခခံမူများ

(၁) ဇိမုီးတိင်ုးရင်းသားများ၏ အမျိးသားအကျိးစီးပွားကာကွယ်  

 ေစာင့်ေရှာက်ြမင့်တင်ေရး။

(၂) ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိ ုအေြခခသံည့ ်ြပည်ေထာင်စ ု

 ပီြပင်စွာေပ ထွန်းေရးအတွက ်       အြခားေသာညီအစ်ကို

 တိင်ုးရင်းသားများှင့ ် အတတူကွလက်တဲွကိးပမ်းေဆာင်ရွက်

 ေရး။

(၃) ဇိုမီးတိုင်းရင်းသားများ၏ ဥစ ာဓန၊ အမိေြမ၊ ကိုးကွယ်သည့်

 ဘာသာ၊ စာေပ၊ ယ်ေကျးမ ၊ ဓေလထ့ုံးတမ်းများအား ကာကွယ်၊ 

 ထိန်းသိမ်း၊ ေစာင့်ေရှာက်၊ ြမင့်တင်ေရး။

(၄) ိုင်ငံေတာ်၏         အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး၊

 ငမ်ိးချမ်းသာယာေသာ လူ့အသိက်ုအ၀န်းတည်ေဆာက်ေရးှင့်

 လွတ်လပ်ေရးအဓွန့်ရှည်ကာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

(၅) ြမန်မာိုင်ငံ၏      ိုင်ငံေရးအေြပာင်းအလဲြဖစ်စ်များှင့်

 ိုင်ငံြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရးတွင ်    ဇိုမီးတိုင်းရင်းသား

 များအား ကိုယ်စားြပအေရးဆိုိုင်ေရးတိုြဖစ်ပါသည်။

က န်မတိုဇိမုီးအမျိးသားပါတ၏ီ အဓကိရည်ရွယ်ချက်များကိလုည်း 

ဆက်လက်တင်ြပသွားမှာြဖစ်ပါသည်။

ရည်ရွယ်ချက်ရည်ရွယ်ချက်

(၁) ဇိုမီးတိုင်းရင်းသားများအားလုံး     ေသွးစည်းညီွတ်ေရး

 ရရှိေအာင်ေဆာင်ရွက်သွားမယ်။

(၂) အေြခခလံူ့အခွင့အ်ေရးများရရိှေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစအီခွင့အ်ေရး

 ေကာင့်လူနည်းစု၏အခွင့်အေရး၊   ိုင်ငံသားအခွင့်အေရး  

 ထခိိက်ုဆုံး ံးမ မရိှဘ ဲအထအိခိက်ုမရိှေအာင်ေဆာင်ရွက်မယ်။

(၃) အမိြမန်မာိုင်ငံေတာ်၏  စီးပွားေရး၊  လူမ ေရး၊   ပညာေရး၊ 

 ကျန်းမာေရးက  များ          ပိုမိုပီးတိုးတက်ြမင့်မားေရး  

 ကိးပမ်းမယ်။

(၄)  ဇိုမီးတိုင်းရင်းသားများ    ဘိုးဘွားစ်ဆက်ေနထိုင်သည့်

 ေဒသများှင့်ဆက်စပ်တဲ ့ေဒသအားလုံးတစ်ေြပးညီဘက်စုံ

 ဖွံဖိးတိုးတက်ရန်ေဆာင်ရွက်သွားမယ်။

(၅) လွတ်လပ်ေသာေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ်ကို       ပီြပင်စွာ 

 အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ိုင်ရန်ကိးပမ်းမယ်။ 

(၆) ဇိုမီးေဒသအတွင်းထွက်ရှိေသာ သဘာဝသယံဇာတများ၏ 

 ထိုက်သင့်ေသာ အကျိးခံစားခွင့်များကိ ု  ဇိုမီးတိုင်းရင်းသား

 များရရှိေအာင ်ကိးစားေဖာ်ေဆာင်မယ်။

(၇) ဇိမုီးေဒသအတွင်းရိှ    နယ်စပ်ကန်ုသွယ်ေရးလမ်းေကာင်းများ

 တိုးချဲဖွင့်လှစ်ိုင်ေရးှင့ ်   ထိုလမ်းေကာင်းများမှရရှိေသာ

 အခွန်အခ သိုမဟုတ် အေကာက်ခွန်များကို ြပည်ေထာင်စု၊

 ြပည်နယ်ှင့်ေဒသ ရေဒသများရှ ိြပည်သူများ သာတူညီစွာ

 ရရိှေအာင် ေဆာင်

 ရွက်သွားမည်ြဖစ်

 ပါတယ်။

တစ်ဆက်တည်းတွင ် 

ဆက်လက်၍   က န်မတို

ဇို မီးအမ ျိးသားပ ါတီ၏

ေရှလုပ ်ငန ်းစ ်မ ျားကို

လည်း  မဘိြပည်သမူျားသရိှိ

ိုင်ပါရန်  တင်ြပေဆွးေွး

သွားမှာြဖစ်ပါသည်။

လုပ်ငန်းစ်များလုပ်ငန်းစ်များ

(၁) ြပည်ေထာင်စုအတွင်းမှီတင်းေနထိုင်ေသာ    ြပည်သူလူထု

 တစ်ရပ်လုံး၏ ဒမီိကုေရစအီခွင့အ်ေရးကိ ုေထာက်ခကံာကွယ်

 ေရး။

(၂) တိုင်းရင်းသားလူမျိးေပါင်းစုံတို၏ ချစ်ကည်ေရး၊ စည်းလုံး

 ညီွတ်ေရး၊ တရားမ တေသာ တန်းတူအခွင့်အေရးရရှိေရး 

 စသည်တိုကို  အခိုင်အမာတည်ေဆာက်ရင်း၊  ြပည်ေထာင်

 စုကီး၏  အချပ်အြခာအာဏာကို   ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်

 ေရး။

(၃) လွတ်လပ်၍ပွင့်လင်းေသာ    ိုင်ငံေရးမူဝါဒကိုကျင့်သုံးရင်း

 ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးမှတစ်ဆင့်  ကမ ာ့ငိမ်းချမ်းေရးကို 

 တစ်ဖက်တစ်လမ်းမ ှအေထာက်အကူြပေစေရး။

(၄) ိုင်ငံသားတိုင်းှင့်လူနည်းစုများ၏    ပညာသင်ကားခွင့ ်

 အခွင့အ်လမ်းများှင့ ်မမိလိိခုျင်သည့ ်အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 

 ပညာအရပ်ရပ်တိုအား     လွတ်လပ်စွာေလ့လာဆည်းပူး

 ိင်ုေရးအတွက်    အခွင့အ်လမ်းများကိေုဖာ်ေဆာင်ေပးိင်ုေရး 

 တိုြဖစ်ပါသည်။

နဂိုံးချပ်အေနနဲ့  က န်မတင်ြပလိတုာကေတာ ့ ဇိမုီးမဘိြပည်သမူျား

အေနြဖင့် သိထားရမည်မှာ  အြခားေသာသက်ဆိုင်ရာတိုင်းရင်းသား

ညီအစ်ကိုအသီးသီးတိုသည်လည်း  မိမိတိုတိုင်းရင်းသားလူမျိးကို 

ကိုယ်စားြပေသာပါတီကိုသာလ င်  ေထာက်ခံဆ မဲေပးေရွးေကာက်

တင်ေြမာက်ကမည်မှာဧကန်မလဲွြဖစ်ပါသည်။ ထိုေကာင့ ်ဇိမုီးမဘိြပည်သူ

များအေနြဖင့လ်ည်း ဇိမုီးတိင်ုးရင်းသားများ၏ အမျိးသားအကျိးစီးပွား 

ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ြမင့တ်င်ိင်ုမယ့ ်မမိတိိုလမူျိးကိကုိုယ်စားြပသည့်

ဇိမုီးအမျိးသားပါတကီိသုာ ေထာက်ခဆံ မေဲပးေရွးေကာက်တင်ေြမာက်

ကပါရန် က န်မအေနြဖင့် အေလးအနက်ထား  းေဆာ်တိုက်တွန်း

ချင်ပါတယ်ရှင့်။ 

ြမန်မာိုင်ငံသူ၊ ိုင်ငံသားအားလုံး စိတ်၏ချမ်းသာြခင်း၊ ကိုယ်၏ 

ကျန်းမာြခင်းှင့်ြပည့်စုံပါေစရှင့်။        အားလုံးကိုေကျးဇးူတင်ပါ

တယ်ရှင့်။ 

လဲချားမိနယ်၌ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 
လုပ်ငန်းများ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်

လဲချား   ိုဝင်ဘာ   ၂၃လဲချား   ိုဝင်ဘာ   ၂၃  

ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)     လဲချား

မိနယ်   ြပည်သူ့ေဆးုံကီး၌   ခိုင်

အေထေွထေွရာဂါက ုေဆးုံကီးမှ  ေဒါက်တာ

ေအာင်ြမင့သ်ဦူးေဆာင်ေသာ   အေထေွထွ

ေရာဂါအထူးကုဆရာဝန်ကီးများပါဝင်

ေသာေဆးကသုေရးအဖဲွသည်   ိဝုင်ဘာ

လ ၂၂  ရက် နနံက်ပိင်ုးက သဃံာေတာ်များ

ှင့ေ်ဒသခြံပည်သမူျားအား     ကျန်းမာေရး

ေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်းများကိ ုကွင်းဆင်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင ်  သံဃာ

ေတာ်များှင့ေ်ဒသခြံပည်သ ူစစုေုပါင်း ၅၂၆ 

ဦးတိုအား ကေလးေရာဂါ၊ အိုးေရာဂါ၊ 

နား/ှာေခါင်း/လည်ေချာင်းေရာဂါ၊ သွားှင့်

ခံတွင်းေရာဂါ၊  သားဖွား/မီးယပ်ေရာဂါ၊ 

အေထေွထေွရာဂါတိုှင့ပ်တ်သက်၍ ေရာဂါ

များရှာေဖွစစ်ေဆးြခင်း၊    ကျန်းမာ ေရး

ကုသေပးြခင်းများ       ေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။

အဆိုပါ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 

လုပ်ငန်းများ  ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ရာ

ေနရာသို      လိွင်လင်ခိင်ုစမီခံန့်ခဲွေရးှင့်

အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    ဦးကည်ြမင့်

ှင့်အဖဲွဝင်များ၊ လခဲျားမိနယ်စမီခံန့်ခဲွေရး

ှင့ ်အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    ဦးနန်းတင့်

ှင့်အဖဲွဝင်များက     သွားေရာက်ကည့် 

အားေပးပီး      လိုအပ်သည်များကို 

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးေကာင်း သိရ

သည်။ 

   (၄၁၄)



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါး ၂၄-၁၁-၂၀၂၅

လက်သည်းခွံအေကာင်းသိေကာင်းစရာလက်သည်းခွံအေကာင်းသိေကာင်းစရာ

- ဆပံင်နဲ့  ခ ာကိယ်ုအေရြပားမှာလိပု ဲ လက်သည်းခံွေတကွိလုည်း 

Keratin အလ ာေတွနဲ့ တည်ေဆာက်ထားပါတယ်။

- မာေကျာပီး  မျက်စိနဲ့ေတွြမင်ရတဲ့လက်သည်းခွံကိ ု Nail Plate၊

- လက်သည်းခွံတစ်ဝိုက်အေရြပားကိ ုNail Folds၊

- လက်သည်းခွံေအာက်အေရြပားအသားကိ ုNail Bed၊

- လက်သည်းခွံေအာက်ပိုင်း အြဖေရာင်အဝိုက်ေလးကိ ုLunula၊

- လက်သည်းေြခရင်းပိုင်းတစ်သ းေတွကို Cuticle နဲ့

- Nail Bed  အစပ်နားကေန လက်သည်းေတ ွ ရှည်ထွက်ေလရိှ့ကပီး 

အဲဒီလက်သည်းထွက်လာတဲ့ေနရာကိ ုMatrix လိုေခ ပါတယ်။

American Academy of Dermatology ရဲ  မှတ်တမ်းေတွအရ 

လက်သည်းခွံေတွက   တစ်လကို ၂  မီလီမီတာကေန   ၃ မီလီမီတာ 

ရှည်ထွက်ေလ့ရှိပီး  ေြခသည်းခွံေတွကေတာ ့လစ် ၁  မီလီမီတာရှည်

ထွက်ကပါတယ်။ အထူးသြဖင့်  လက်သည်းေတကွိ ုများများအသုံးြပရ

တဲ့သူေတွနဲ့    ပူအိုက်တဲ့ေွရာသီတိုမှာ    အရှည်ြမန်တတ်ေကာင်း 

ေလ့လာမှတ်သားရပါတယ်။

လက်သည်းခွံကို ကျန်းမာေစေသာအစားအစာများလက်သည်းခွံကိ ုကျန်းမာေစေသာအစားအစာများ

ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်တဲ ့လက်သည်းရဖို သင့်တင့်ေလျာက်ပတ်တဲ့အစား

အစာေတွကိုမှန်ကန်စွာေရွးချယ်တတ်ဖိုလိုပါတယ်။    ဒါမှမဟုတ်ရင ်

လက်သည်းေြခာက်ေသွအားနည်းလာပီး     အလွယ်တကူကွဲအက ်

ပဲ့ထွက်သွားိုင်ပါတယ်။ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ အစားအစာေတွကိုစားသုံး

ရင် သင့်လက်သည်းကိ ုေကာင်းစွာေစာင့်ေရှာက်ထားိုင်ပါလိမ့်မယ်။

ခရမ်းချ်သီးခရမ်းချ်သီး

ဗတီာမင်- C ကိ ုခရမ်းချ်သီးကေန အလုအံေလာက်ရရိှိင်ုပါတယ်။ 

ခရမ်းချ်သီးထမှဲာပါရိှတဲ ့ Lycopene နဲ့ ဘိင်ုအိတုင်တိုက လက်သည်းခံွ 

ေတအွတွက်  ထထူမဲာေကျာမ ကိေုပးစွမ်းိင်ုပါတယ်။ ဒါြ့ပင် လက်သည်း 

ေတွ   ကွဲအက်ပဲ့ထွက်တာကိုလည်းမြဖစ်ေစိုင်ပါဘူး။    လက်သည်းခွ ံ

မျက်ှာြပင်ကိုလည်း ေြပာင်လက်ေချာေမွေစပါတယ်။ ဒါေပမဲ့ အနီ 

ေရာင်ရရဲခဲရမ်းချ်သီးကိ ုတစ်ရက်ကုိှစ်လုံး ေန့စ်အစမ်ိးလိက်ုဝါးစား 

မှသာ ေဖာ်ြပပါအကျိးေကျးဇူးေတွကိုရရှိိုင်ပါလိမ့်မယ်။ 

ေသာက်ေရသန့်ေသာက်ေရသန့်

ခ ာကိုယ်ကိ ုအမဲတေစေရဓာတ်ြပည့်ဝေနဖိုလိုပါတယ်။ ေရဓာတ် 

ချိတဲြ့ခင်းက ဘက်စုကံျန်းမာေရးကိ ုကီးစွာေသာ ဒကု ေပးုိင်သက့ဲသုိ 

လက်သည်းခွံေတွအတွက်ကိုလည်း ဆိုးကျိးြဖစ်ေစပါတယ်။ ေရဓာတ် 

က   လက်သည်းခံွတစ်ြပင်လုံးရဲေအာက်ေြခမှာရိှတဲ ့အသားလ ာမျက်ှာ 

ြပင်ကိုကျန်းမာေစပီး  လက်သည်းေတွရှည်ထွက်လာေစဖို အေထာက် 

အပံ့ေကာင်းြဖစ်ေစပါတယ်။

ကန်စွန်းဥကန်စွန်းဥ

ခ ာကိုယ်အတွက်  မရှိမြဖစ်လိုအပ်တဲ ့  ဘီတာကယ်ိုတင်း(ေခ ) 

ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ ည်းတစ်မျိးကို    ကန်စွန်းဥထဲမှာ    က ယ်၀ 

စွာရရှိိုင်ပါတယ်။    ဘီတာကယ်ိုတင်းက    ခ ာကိုယ်ထဲေရာက်ရှ ိ

သွားတဲအ့ခါ ဗတီာမင် - A အြဖစ်ေြပာင်းလသွဲားပီးေနာက် ဆလ်ဲေတကွိ ု

ကီးထွားလာေစပီး လက်သည်းေတွကိုလည်း ဖွံဖိးလာေအာင ်အကူ 

အညီေပးပါတယ်။ လက်သည်းေတွ  ကွဲအက်ေြခာက်ေသွေနြခင်းက 

ခ ာကိုယ်ထဲမှာ ဗီတာမင် - A ချိတဲ့ေနတဲ့လက ဏာပါ။

ေရɫ ဖုံေစ့ေရɫ ဖုံေစ့

ဇင့်ဓာတ်က  လက်သည်းေတွကီးထွားဖွံဖိးဖို မရိှမြဖစ်တ့ဲအရာပါ။  

ဇင့်ဓာတ်အေြမာက်အြမားကုိ  ေရɫ ဖံုေစ့ကေန  လံုေလာက်စွာရရိှုိင်ပါ 

တယ်။ ေရɫ ဖုံေစ့က ကိုယ်ခံစွမ်းအားစနစ်ကို  ေကာင်းစွာအလုပ်လုပ ်

ေစပီး    ခ ာကိယ်ုထမှဲာရိှတဲ ့  ပိတုင်းထတ်ုလပ်ုမ ကိ ုအကအူညေီပးပါ

တယ်။ အဲဒီအေြခအေနကပဲ လက်သည်းေတွကိ ုကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေစပါ

တယ်။ ဒါြ့ပင် လက်သည်းေပ မှာရိှတဲ ့အြဖေရာင်အစက်အေြပာက်ေတ ွ

ကိုေလ ာ့ချေပးိုင်ပါတယ်။ ေန့စ် ေရɫ ဖုံေစ့ေလှာ် လက်တစ်ဆုပ်စာ 

ပမာဏကိုစားေပးြခင်းက    အခုလို     အကျိးေကျးဇူးေတွကိုရရှိိုင်

ပါလိမ့်မယ်။

ဗိုလ်စားပဲသီးဗိုလ်စားပဲသီး

အစိမ်းေရာင်ဗိုလ်စားပဲသီးထဲမှာပါရှိတဲ့ ဆီလီကွန်ဓာတ်က လက် 

သည်းေတွ  မာေကျာေစတာ၊  လက်သည်းခွံသိပ်သည်းဆထူထဲတာ၊ 

လက်သည်းအရှည်ြမန်တာတိုကိ ုေထာက်ပံ့ေပးိုင်ပါတယ်။

ကက်ဥကက်ဥ

လက်သည်းေတကွိ ုသဘာ၀အေလျာက် Keratin ပိတုင်းတစ်မျိးနဲ့ 

ဖွဲစည်းတည်ေဆာက်ထားပါတယ်။  ေတာကက်ဥ(ေခ )  အြဖေရာင ်

ကက်ဥထဲမှာ    အဆင့်အတန်းမီ   ပိုတင်းဓာတ်ေတွပါရှိေနပါတယ်။ 

ကက်ဥထမှဲာရိှတဲ ့ပိတုင်းက ခ ာကိယ်ုကိေုကာင်းကျိးြပပီး လက်သည်း 

ပိတုင်းကိလုည်း အားြဖည့်ေပးပီး လက်သည်းေတ ွကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုမ ကိ ု

ေပးစွမ်းိုင်ပါတယ်။

ငှက်ေပျာသီးငှက်ေပျာသီး

ငှက်ေပျာသီး  တစ်ေန့ှစ်လုံးစားပါ။   ငှက်ေပျာသီးမှည့်ထဲမှာရှိတဲ ့

ဇင့်နဲ့စလီကီာသတ ဓာတ်ေတကွ  လက်သည်းေတကွိ ု ǧကံခ့ိင်ုေစပါတယ်။ 

ဒါ့ြပင်  ငှက်ေပျာသီးထဲမှာရှိတဲ ့သဘာ၀ ဗီတာမင်-B6 ဓာတ်ကလည်း 

လက်သည်းခွံေတွကိ ုကျန်းမာေစဖို အေထာက်အပံ့ေပးပါတယ်။ 

အဆီများေသာငါးအဆီများေသာငါး

အဆီများတဲ့ငါးေတွမှာ Omega - 3 Fatty Acid  က ယ်၀စွာပါရှိေန 

ကပီး ယင်းအက်စစ်က ခ ာကိုယ်တစ်ခုလုံးအတွက ်ေသွးလည်ပတ်

စီးဆင်းမ ကိုတိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစပါတယ်။   ဒါ့ြပင်   လက်သည်း 

တစ်ြပင်လုံးကိ ု အာဟာရြဖစ်ေစပီး  ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်စွာ  လက်သည်း 

အရှည်ြမန်ေစပါတယ်။ ငါးေသတ ာ၊မက်ကရယ်ကဲ့သိုေသာ ပင်လယ် 

ငါးကီးေတွ၊ တူနာငါး၊ ဆယ်လ်မွန်ငါးတိုက လက်သည်းကိ ုအာဟာရ 

ြဖစ်ေစပီး ေချာေမွေစတာ၊  အေရာင်ေတာက်ပတာတိုကိ ုေကာင်းကျိးြပ 

ပါတယ်။

မုန်လာဥနီမုန်လာဥနီ

ဗီတာမင်-A က ယ်၀တဲ့  မုန်လာဥနီကို အစိမ်းလိုက် ဝါးစားေပးပါ 

ဒါမှမဟုတ် မုန်လာဥနီေဖျာ်ရည်ေသာက်ပါ။ မုန်လာဥနီက လက်သည်း 

ေတွ  ေပျာ့တာ၊  ပဲ့ထွက်တာ၊ ကျိးတာနဲ့  ေြခာက်ေသွတာတိုကေန 

ကာကွယ်ေပးိုင်ပါတယ်။

ွားိုွားို

ကယ်လ်စယီမ်အရင်းအြမစ်ြဖစ်တဲ ့ွားိုက လက်သည်းေတအွတွက် 

ခွန်အားြဖစ်ေစတာ၊  အရှည်ြမန်ေစတာ စတဲ့ေကာင်းကျိးြပပါတယ်။ 

အကယ်၍ သင့်ခ ာကိုယ်ထဲမှာ ကယ်လ်စီယမ်ဓာတ်အားနည်းေနရင ်

လက်သည်းေတ ွ  က ပ်ဆတ်ပဲ့ထွက်ပီး ေြခာက်ေသွလာပါလိမ့်မယ်။  

ွားိုကို နံနက်တစ်ကိမ်၊  ညတစ်ကိမ်တစ်ခွက်စီေသာက်ပါ။  ွားို 

ေသာက်စ်မှာ   ဗီတာမင်-D  က ယ်၀တဲ့မ  နဲ့ကက်ဥတိုကို  တွဲဖက် 

စားေသာက်ေပးြခင်းက  လက်သည်းေတွကိ ု ပိုမိုမာေကျာပီး   အရှည် 

ြမန်ေစပါတယ်။

ဘိုကိုလီ(ေခ )ပန်းေဂ ဖီစိမ်းဘိုကိုလီ(ေခ )ပန်းေဂ ဖီစိမ်း

သံဓာတ်က ေသွးနီဥဆဲလ်ကို  အာဟာရြပပီး  တစ်သ းထဲမှာရှိတဲ ့

ေအာက်ဆီဂျင်ပမာဏကိုတိုးပွားေစိုင်တာေကာင့်     ခ ာကိုယ်နဲ့ 

လက်သည်းေတွအတွက ်   မရှိမြဖစ်အရာပါ။  ဒါ့ြပင် လက်သည်းေတ ွ

အေရာင်မွဲေြခာက်ြခင်းနဲ့    ကွဲအက်ပဲ့ထွက်ြခင်းကေန    ကာကွယ်

ေပးိုင်ပါတယ်။

ပိုတင်းက ယ်၀ေသာအစားအစာများပိုတင်းက ယ်၀ေသာအစားအစာများ

လက်သည်းကျန်းမာေရးအတွက် မမိစိားသုံးတဲ ့တစ်ေန့တာအာဟာရ 

ကေန   ပိုတင်းဓာတ်အလုံအေလာက်ရိုင်ဖို   အေရးကီးပါတယ်။    

ပိုတင်းဓာတ်က ယ်၀တဲ့   အစားအစာေတွကေတာ့    အနီေရာင် 

ေြခေလးေချာင်းသားေတွ၊  ကက်၊   အဆီနည်းတဲ့   ိုထွက်ပစ ည်း 

အမျိးမျိး၊  ငါး၊ ကက်ဥ၊   ဘဲဥနဲ့ဥအမျိးမျိး၊   တိရစ ာန်အသည်း၊ 

ေကာက်ံှအမျိးမျိး၊   အခံွမာသီးအေစ့အဆန်ေတွ၊  ပဲပိစပ်တုိြဖစ်ကပါ 

တယ်။

ကိုက်လန်ကိုက်လန်

သဘာ၀ဟင်းသီးဟင်းရွက်အစမ်ိးေရာင်ကိက်ုလန်ထမှဲာ ဗတီာမင်-C 

က ယ်၀စွာပါရှိေနတဲ့အြပင ်လက်သည်းေတ ွကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေစဖို  မရှိ 

မြဖစ်လိအုပ်တဲ ့ ဗတီာမင်ှင့်သတ ဓာတ်ေတကွိလုည်း ကိက်ုလန်ကေန 

ရရှိိုင်ပါတယ်။   ကိုက်လန်လတ်လတ်ဆတ်ဆတ်ကို   အစိမ်းလိုက ်

ဝါးစားပါ။ 

ဘိုင်အိုတင် (Biotin) က ယ်၀ေသာအစားအစာများဘိုင်အိုတင် (Biotin) က ယ်၀ေသာအစားအစာများ

ဘိုင်အိုတင်လိုေခ တဲ့    ဗီတာမင်-B ဓာတ်က     ကျိးပဲ့လွယ်တဲ့ 

လက်သည်းေတွကိ ုေကာင်းစွာကုသေပးိုင်ပါတယ်။ လက်သည်းေတ ွ

မာေကျာေစပါတယ်။  ဒါ့ြပင်  လက်သည်းေြခာက်ေသွတာ၊   လက် 

သည်းအေရာင်မည်းတာကိုလည်း ကာကွယ်ေပးပါတယ်။ ဘိုင်အိုတင် 

က ယ်၀တဲအ့စားအစာေတကွေတာ ့ဗာဒေံစ၊့ ေြမပ၊ဲ ဆတ်ိိုရည်၊ ဒန်ိချ်၊ 

ခရမ်းချ်သီး၊ ကက်ဥ၊ ဘဲဥတိုြဖစ်ပါတယ်။

ဆာလ်ဖာ (Sulpha) ဓာတ်က ယ်၀ေသာအစားအစာများဆာလ်ဖာ (Sulpha) ဓာတ်က ယ်၀ေသာအစားအစာများ

ဆာလ်ဖာဓာတ်က   ခ ာကိယ်ုထမှဲာရိှတဲ ့ အယ်လ်ကာလအီက်စစ်ကိ ု

မ တေစုံသာမက လက်သည်းေတ ွ  ကျန်းမာသန်စွမ်းေစဖို မရှိမြဖစ ်

အရာပါ။ ဒါေကာင့် ဆာလ်ဖာဓာတ်က ယ်၀တ့ဲ အစားအစာေတွြဖစ်က 

တဲ့ ငါး၊ အသား၊  ချစိ်၊ အခွံမာသီးအေစ့အဆန်ေတွနဲ့  ကက်ဥ၊ ဘဲဥ  

စတဲ့ဥအမျိးမျိးတိုကိ ုေန့စ်အစားအစာအြဖစ်မှီဝဲပါ။

သတိြပရန်သတိြပရန်

အကယ်၍    သင့်လက်သည်းက  အေရာင်ေဖျာ့ေဖျာ ့  ဒါမှမဟုတ် 

ြပာလဲ့လဲ့အေရာင်ြဖစ်ေနရင်        ေသွးအားနည်းေရာဂါြဖစ်ေနလို   

သတိြပပါ။   ထိခိုက်အနာတရြဖစ်ြခင်းေကာင် ့   လက်သည်းေပ မှာ   

အြဖေရာင်အစက်အေြပာက်ေတွေပ လာရြခင်းြဖစ်ပါတယ်။   လက် 

သည်းေပ မှာ အနက်ေရာင်အစက်အေြပာက်ေပ ြခင်းက Melanoma 

(ေခ )ကုသမရိုင်တဲ့  အေရြပားအဖုအကျတိ်ေရာဂါတစ်မျိးြဖစ်ေနတဲ ့ 

လက ဏာပဲြဖစ်ပါတယ်။ 

လက်သည်းကိ ု  ခွန်အားြဖစ်ေစတဲ့   အစားအစာေတွစားုံနဲ့ေတာ ့

ခ ာကိုယ်တွင်းက ေရာဂါေတွေပျာက်ကင်းေအာင်  မစွမ်းေဆာင်ိုင ်

ပါဘူး။  အထက်ေဖာ်ြပပါ အစားအစာေတကွ လက်သည်းကိကုျန်းမာပီး  

အရှည်ြမန်ေစုံသာြဖစ်ပါတယ်။ လက်သည်းမှာ ေရဓာတ်(အစိုဓာတ်) 

ထန်ိးသမ်ိးေပးဖိုေရများများေသာက်ပါ။  လက်သည်းကိ ုသန့်သန့်ရှင်းရှင်း 

ထားြခင်းက မ  မစွဲေစိုင်ေတာ့ပါဘူး။ 

သင့်လက်သည်းအေရာင်က ဝါကင်ကင်ြဖစ်ေနပါသလား၊ ကဲွထွက် 

ေနပါသလား၊ လက်သည်းအရှည်ေှးေကွးေနပါသလား။ အထက်ေဖာ်ြပပါ 

အစားအစာေတကွ  သသိသိာသာေကာင်းကျိးြပတာကိ ုခစံားရပါမယ်။  

ယင်းအစားအစာထမှဲာပါရိှတဲ ့ Keratin  ပိတုင်းက လက်သည်းအရှည် 

ြမန်ေစုံသာမက  ဆံပင်ေတွကိုပါ  ြမန်ြမန်ရှည်လာေအာင ် ကူညီေပး 

ပါမယ်။

လက်သည်းခွံကို ကျန်းမာေစေသာအစားအစာများလက်သည်းခွံကို ကျန်းမာေစေသာအစားအစာများ ေပါက်ေပါက်ေပါက်ေပါက်

     ခ ာကိုယ်အတွက်မရှိမြဖစ်လိုအပ်တဲ့  ဘီတာကယ် 
ိုတင်း(ေခ  ) ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ ည်းတစ်မျိးကို    
ကန်စွန်းဥထဲမှာ  က ယ်၀စွာရရှိိုင်ပါတယ်။    ဘီတာ 
ကယ်ိုတင်းက     ခ ာကိုယ်ထဲေရာက်ရှိသွားတဲ့အခါ 
ဗီတာမင် - A အြဖစ်ေြပာင်းလဲသွားပီးေနာက် ဆဲလ် 
ေတွကို ကီးထွားလာေစပီး လက်သည်းေတွကိုလည်း 
ဖွံဖိးလာေအာင် အကူအညီေပးပါတယ်။ လက်သည်း 
ေတွ  ကွဲအက်ေြခာက်ေသွေနြခင်းက ခ ာကိုယ်ထဲမှာ 
ဗီတာမင် - A ချိတဲ့ေနတဲ့လက ဏာပါ။
    ဇင့်ဓာတ်က လက်သည်းေတွကီးထွားဖွံဖိးဖို  မရှိ 
မြဖစ်တဲအ့ရာပါ။ ဇင့်ဓာတ်အေြမာက်အြမားကိ ုေရɫ ဖု ံ
ေစ့ကေန  လုံေလာက်စွာရရှိိုင်ပါတယ်။ ေရɫ ဖုံေစ့က 
ကိုယ်ခံစွမ်းအားစနစ်ကို ေကာင်းစွာအလုပ်လုပ်ေစပီး    
ခ ာကိုယ်ထဲမှာရှိတဲ့ ပိုတင်းထုတ်လုပ်မ ကိုအကူအညီ
ေပးပါတယ်။ အဲဒီအေြခအေနကပဲ လက်သည်းေတွ 
ကိ ုကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေစပါတယ်။ ဒါြ့ပင် လက်သည်းေပ  
မှာရိှတဲ ့ အြဖေရာင်အစက်အေြပာက်ေတကွိ ုေလ ာခ့ျ 
ေပးိင်ုပါတယ်။ ေန့စ် ေရɫ ဖုေံစေ့လှာ်လက်တစ်ဆပ်ု
စာပမာဏကိုစားေပးြခင်းက အခုလို အကျိးေကျးဇူး
ေတွကိုရရှိိုင်ပါလိမ့်မယ်။



၉၂၄-၁၁-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ြမန်မာ့အေမွ ပုဂံေြမြမန်မာ့အေမွ ပုဂံေြမ

ေမာင်ေလေြပ(ေတာင်တွင်း)

 
၁။ ဝ၉:၀၀ Sport News

၂။ ၁၁:၅၀ ကျန်းမာြခင်းအတွက ်

  သဇင်ရဲလက်ေဆာင်

၃။ ၁၅:၀၀ Jumping   For  You

၄။ ၁၆:၄၀ I Music

၅။ ၁၈:၂၀ ဂုဏ်ယူအလွမ်း

၆။ ၂၂:၂ဝ Goodnight  

  Listeners

သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်
၂၄-၁၁-၂၀၂၅(တနလ  ာေန့)၂၄-၁၁-၂၀၂၅(တနလ  ာေန့)

 ၁။ ၀၉:၄၀ စိတ်ဝင်စားဖွယ်ရာ တိရစ ာန်ကမ ာ

 ၂။ ၁၀:၄၀ ပရိသတ်အတွက် ကဗျာလက်ေဆာင်

 ၃။ ၁၁:၄၅ တိုင်းြပည်ဖွံဖိးတိုးတက်ဖို 

   MSME လုပ်ငန်းများြမင့်တင်စို

 ၄။  ၁၂:၅၀ Knowledge Note

၅။  ၁၄:၃၅ သတိမမူဂူမြမင်

MWD Variety Channel
၂၄-၁၁-၂၀၂၅(တနလ  ာေန့)၂၄-၁၁-၂၀၂၅(တနလ  ာေန့)

ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်

၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

ေဆာင်ရမည့်တာဝန်မှ ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ြပသူများမှာ ေအာက်ပါအတိုင်း

ြဖစ်ပါသည-်

 ( က ) ေလ ာက်ထားသူ၏မိဘှစ်ပါးစလုံးသည်  ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း

အြဖစ်  ှစ်ေပါင်း  ၂ဝ ထက်မနည်း တာဝန်ထမ်းေဆာင်

ေနဆဲြဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊ ုိင်င့ံဝန်ထမ်းအြဖစ် တာဝန်

ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး  သက်ြပည့်အငိမ်းစားယူခဲ့သူြဖစ်ပါက

လည်းေကာင်း  အဆိုပါေလ ာက်ထားသူအား ဥပေဒအရ 

၎င်းထမ်းေဆာင်ရမည့်  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန်ကာလ၏

တစ်ဝက်အထိေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်သည်။

 ( ခ ) ေလ ာက်ထားသူ၏မိဘှစ်ပါးအနက ်တစ်ဦးဦးသည် ိုင်ငံ့

ဝန်ထမ်းအြဖစ် ှစ်ေပါင်း ၂ဝ ထက်မနည်း တာဝန်ထမ်းေဆာင်

ေနဆဲြဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊  ုိင်င့ံဝနထ်မ်းအြဖစ်တာဝန်

ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး သက်ြပည့်အငိမ်းစားယူခဲ့သူြဖစ်ပါက

လည်းေကာင်း၊ အဆိုပါေလ ာက်ထားသူအား  ဥပေဒအရ 

၎င်းထမ်းေဆာင်ရမည့် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန်ကာလ၏သုံးပုံ

တစ်ပုံအထိ ေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်သည်။

 ( ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတစ်ဦးဦးသည် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသည့်

ကာလအတွင်း ထိခုိက်ဒဏ်ရာရရိှြခင်းများရိှခ့ဲပါက ထိခုိက်

ဒဏ်ရာရရှိသည့်ေန့ေနာက်ပိုင်း ဆက်လက်တာဝန်ထမ်း

ေဆာင်ရန် ကျန်ရိှသည့်ကာလအား ေလ ာေ့ပါေ့ပးိင်ုသည်။

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှ ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ရသူများ 

ပဲခူး    ိုဝင်ဘာ   ၂၃ပဲခူး    ိုဝင်ဘာ   ၂၃

ပခဲူးမိ ေရှးေဟာင်းသမိင်ုးဝင် ေရɫ သာေလျာင်း

ဗဒု ပ်ုပွားေတာ်ြမတ်ကီး၏အကမ်ိ (၁၀၀)ေြမာက်

ဗုဒ ပူဇနိယပွဲေတာ်ကို  ိုဝင်ဘာလ ၂၅ ရက် မှ

ဒဇီင်ဘာလ ၄ ရက်အထ ိ၁၀ ရက်တိင်ု  စည်ကား

သိုက်မိက်စွာကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။

အကိမ်(၁၀၀)ေြမာက် ဗုဒ ပူဇနိယပွဲေတာ်

ကီးတွင် ိုဝင်ဘာလ ၂၅ ရက်မှ ၂၇ ရက်အထိ 

ပေဒသာအကများြဖင့ေ်ဖျာ်ေြဖြခင်း၊ ိဝုင်ဘာလ

၂၈ ရက်မှ ဒဇီင်ဘာလ ၂ ရက်အထ ိမဟာပ  ာန်း

ကျမ်းြမတ်ရွတ်ဖတ်ပူေဇာ်ြခင်း၊ ဒီဇင်ဘာလ 

၃ ရက်တွင် ဆွမ်းေတာ်ကီးတင်လှပေူဇာ်ြခင်း၊

ဒီဇင်ဘာလ ၄ ရက်(နတ်ေတာ်လြပည့်ေန့) 

နံနက်ပိုင်းတွင် ဘုရားအေနကဇာတင်ပွဲှင့်

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ဆရာေတာ်၊ သဃံာေတာ် အပါး

၁၃၀၊ သလီရှင်ဆရာကီး၊ ဆရာေလးအပါး ၅၀ 

တိုအား ဆွမ်းဆန်စမ်ိးေလာင်းလှပဲွများ ပါဝင်

ကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။

ထိုြပင်  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  ေဒသထွက် 

အစားအစာအသုံးအေဆာင်ပစ ည်းေဈးေရာင်း

ပွဲများ၊ မုန့်ေဈးတန်းများ၊ ေပျာ်ပွဲရɫ င်ပွဲများ ၊ 

ေဖျာ်ေြဖေရး(DJ) အစအီစ်များပါဝင်မည်ြဖစ် 

ေကာင်း သိရသည်။                 

         (၄၁၀)

အကိမ်(၁၀၀)ေြမာက် 

ဗုဒ ပူဇနိယပွဲေတာ် 

စည်ကားသိုက်မိက်စွာ 

ကျင်းပမည်

ကန့်ဘလူ   ိုဝင်ဘာ   ၂၃ ကန့်ဘလူ   ိုဝင်ဘာ   ၂၃ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ကန့်ဘလူခိုင်၌

ေဆာင်းသီးံှစိက်ုပျိးရာသတွီင် ဟင်းသီးဟင်း

ရွက်ဧက ၃၀၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးပီးစီးေနပီ

ြဖစ်သည်။

ကန့်ဘလခူိင်ု၌ ဟင်းသီးဟင်းရွက် ၈၀၀၃ 

ဧကစိက်ုပျိးရန်လျာထားပီး ယခှုစ် ေအာက်တို

ဘာလမှစတင်၍ စိုက်ပျိးကရာ ယေန့အထိ 

ကန့်ဘလူမိနယ်၌ ၃၆၂၁ ဧကှင့် က န်းလှ

မိနယ်၌ ၁၃၃ ဧက စုစုေပါင်း ၃၇၅၄ ဧကစုိက်

ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်သည်။

ယခ၂ု၀၂၅-၂၀၂၆ ခှုစ် ေဆာင်းသီးံှစိက်ုပျိး

ရာသတွီင် ကန့်ဘလခူိင်ု၌ ဟင်းသီးဟင်းရွက်

စိက်ုပျိးရန်အတွက် မိနယ်အလိက်ုလျာထားမ 

အေနြဖင့် ကန့်ဘလူမိနယ်၌ ၇၄၂၆ ဧကှင့် 

က န်းလှမိနယ်၌ ၅၇၇ ဧက စုစုေပါင်း ၈၀၀၃ 

ဧကတိုြဖစ်သည်။

 ကန့်ဘလခူိင်ု၌ ဟင်းသီးဟင်းရွက်စိက်ုပျိး

မည့ေ်တာင်သမူျားကိ ုမိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီး

ဌာနအေနြဖင့် GAP နည်းစနစ်ြဖင့် စိုက်ပျိးရန်

အတွက် နည်းပညာသင်တန်းေပးြခင်း၊ စိက်ုခင်း

များမှ ထွက်ရိှလာသည့ ်ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ 

ကျန်းမာေရးှင့်ညီွတ်သည့်သီးှံြဖစ်ေစရန် 

နည်းပညာေပးြခင်းတိုေဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရှိေကာင်း  သိရသည်။

(၄၀၉)

 ကန့်ဘလူခိုင်၌ ဟင်းသီးဟင်းရွက်

ဧက ၃၀၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးပီးစီး

 တမာထေနာင်း၊ လွမ်းဖွယ်ေကာင်းသည့်

 မိုးေကာင်းဆည်ဝင်၊ လယ်ယာြပင်ှင့်

 ထန်းပင်ထန်းေတာ၊ လွမ်းေမာဖွယ်ရာ

 ပုံရိပ်လ ာကို၊ ေရɫ ညာေြမမှ

 သာစွအမှန်၊ မိပုဂံတွင်

 စံတင် ကည့ ်ိုင်ပါသည်။

 ထီးနန်းအစ၊ တည်ေထာင်စ၍

 မိြပမှသည်၊ ိုင်ငံတည်ကာ

 ြမန်ြပည်ချက်မ၊ ပထမေသာ်

 ြမစ်မဧရာ၊ ကမ်းသာေသာင်စပ်

 အရပ်မှသည်၊ 

 မင်းေနြပည်ြဖစ်၊ သမိုင်းလှစ်ခဲ့။

 ဂူေကျာင်းေစတီ၊ ဘုရားတည်၍

 ေရɫ ြပည်ြမန်မာ၊ သာသနာကို

 ြမတ်စွာဗုဒ ၊ ေဟာ န်ြပသည့်

 ဓမ အေမွ၊ ခိုင်မာေစကာ

 ေဝစည်တည်တံ့၊ အရှည်ခံ့သည်

 ိုင်ငံ့ကျက်သေရ ပုဂံေြမ။

 နယ်ေြမေရှးေဟာင်း၊ အေမွေကာင်းမို

 လှေပါင်းစုံေထွ၊ ပုဂံေြမကို

 ေရရှည်ဖွံဖိး၊ အလှတိုး၍

 တိုမျိးတိုေဆွ ချစ်ကေစ။

 တိုေြမအလှ၊ သဘာဝကို

 ကမ ာ့အေမွ၊ ခိုင်မာေစကာ

 ရှည်ကာသမိုင်း၊ ြမန်မာတိုင်းက

 ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်း ကရမည်။

 ြမန်မာ့အေမွ ကမ ာတည်။ ။

ဘက်စုံသုံးခန်းမေဆာင် ေဆာက်လုပ်ေနမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး
စ့်ကိုင်   ိုဝင်ဘာ   ၂၃စ့်ကိုင်   ိုဝင်ဘာ   ၂၃

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ဆည်ခိင်ု  

စ့က်ိင်ုမိနယ် ထန်းသုံးပင်ေကျးရွာ၌ ေကျးရွာ

ဘက်စုံသုံးခန်းမေဆာင် ေဆာက်လုပ်ေနမ ကို 

ိဝုင်ဘာလ ၂၂ ရက်က တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်း

စစ်ေဆးကေကာင်း သိရသည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် ေကျာက်ဆည်

ခိင်ု ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး တုိးတက်ေရးဦးစီး

ဌာန ဦးစီးမှး  ေဒ ရီရီဦး၊  စ့ ်ကိုင ် မိနယ်    

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ေဒ ခင်မမီေီအာင်ှင့ ်တာဝန်ခအံင်ဂျင်

နယီာဝန်ထမ်းများက ေကျးရွာစမီကံန်ိးေကာ်မ

တီဝင်များှင့ ်အတူ  ထန်းသုံးပင်ေကျးရွာ၌

ေကျးရွာ ဘက်စုသံုံးခန်းမေဆာင် ေဆာက်လပ်ု

ပီးစီးမ အေြခအေနများကုိ ကည့် စစ်ေဆးပီး 

ခိုင်ဦးစီးမှးက  ေကျးရွာတာဝန်ရှိသူများ၊ 

ေကျးရွာသူ၊ ေကျးရွာသားများကို ေတွဆုံ၍ 

လပ်ုငန်းများသတ်မှတ်ကာလအတွင်း အချန်ိမီ

ပီးစီးေရး   လိအုပ်သည်များကိ ုေပါင်းစပ်ညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်ေပးခ့ဲေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါေကျးရွာ၌    ေဆာက်လုပ်ေနသည့် 

အလျားေပ ၅၀ ၊ အနံ ေပ ၃၀၊ အြမင့် ၁၂ ေပရိှ 

ေကျးရွာဘက်စံုသံုးခန်းမေဆာင် ကုိ ၂၀၂၅ - ၂၀၂၆ 

ဘ  ာှစ် ေကျးရွာဖံွဖိးတုိးတက်ေရးလုပ်ငန်း

စီမံကိန်း   (VDP)   ခွင့်ြပေငွ ေငွကျပ် ၁၅ သန်း၊ 

Smart Village စီမံကိန်းရန်ပုံေင ွ ေငွကျပ ်၁၉ 

ဒသမ ၉၉  သန်း၊   ေကျးရွာြပည်သထူည့ဝ်င်ေင ွ

ေငွ ကျပ် ၆၂ ဒသမ ၅၁ သန်းတိုကိုအသုံးြပ၍ 

ယခှုစ်  ေအာက်တိဘုာလ   ၃   ရက်က   စတင်

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ယခုအခါ ၉၀ ရာခိုင် န်းခန့် 

ပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။  

ရဲဝင်းိုင(်ေညာင်ဦး)



၁၀ ၂၄-၁၁-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်  ိုဝင်ဘာ  ၂၃

သာသနာေရးှင့်  ယ်ေကျးမ ဝန်ကီး

ဌာန    အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေထရဝါဒဗုဒ 

သာသနာြပတက သိလ်ုနယ်နမိတ်ိအတွင်း၌ 

ပင်မေကျာင်းေဆာင်သစ် ဦးေဆာင်အလှရှင် 

Mother Construction Co.,Ltd. ှင့် ေကျာင်း

ဒါယကာ၊ ဒါယိကာမများက  ဦးေဆာင်

မတည်၍ တည်ေဆာက်ပီးစီးခဲသ့ည့ ် အနာ

ထပိ  ကိ သဃံဝဟိာရ ေလးထပ်ေကျာင်း

ေဆာင်သစ်ကီးအား ေရစက်ချလှဒါန်းပွဲ

အခမ်းအနားကို    ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး မရမ်းကန်ုးမိနယ် 

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေထရဝါဒဗဒု သာသနာြပ

တက သိုလ်၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို   အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ

ေထရဝါဒ     ဗုဒ သာသနာြပတက သိုလ် 

ပါေမာက ချပ်ဆရာေတာ်    အဂ မဟာ

ပ  တိ မဟာဓမ ကထကိဗဟဇုနဟတိဓရ 

ေဒါက်တာဘဒ  ေဆကိ   အမှးြပေသာ 

သင်ကားဆရာေတာ်ကီးများ၊ ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသန်ိး၊ တိင်ုးေဒသ

ကီးအစိုးရအဖဲွဝန်ကီးများ၊ သာသနာေရး

ှင့် ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန   အမဲတမ်း

အတွင်းဝန် ဦးြမင့်ဦးှင့ ်တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ေကျာင်းေဆာင်သစ်အလှရှင်များ   တက်

ေရာက်ကသည်။ 

အခမ်းအနားတွင် ပါေမာက ချပ်ဆရာ

ေတာ်ထမှံ အလှရှင်များက ငါးပါးသလီခယံ ူ

ေဆာက်တည်ကာ လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများ 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းကပီး အနာထပိ  ကိ 

သဃံဝဟိာရ ေလးထပ်ေကျာင်းေဆာင်သစ်

ကီးရိှ ေကျာင်းေဆာင်၊ အခန်းအသီးသီး၏ 

ကမ ည်းေမာ်ကွန်း    ဆိုင်းဘုတ်များအား

ပါေမာက ချပ်ဆရာေတာ်ထသံို သာဟတ ိက 

ဒါနေြမာက် လက်ေရာက်အပ်ံှလှဒါန်းက

သည်။

ထိုေနာက် ပါေမာက ချပ်ဆရာေတာ်က 

အလှရှင်များကိယ်ုစား ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ

ကီးဝန်ကီးချပ်ှင့်  ပင်မေကျာင်းေဆာင်

သစ်  ဦးေဆာင်မတည်အလှရှင ်Mother 

Construction Co., Ltd. မှ    ဥက    

ဦးေအာင်ြမတ်တိုအား    တက သိုလ်ပုံ 

ေကျာက်စပီန်းချကီားများ ေပးအပ်ချးီြမင့်

ေတာ်မူသည်။

ဆက်လက်၍ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်က   အလှရှင်များကိုယ်စား 

အနာထပိ  ိက သံဃဝိဟာရ  ေလးထပ်

ေကျာင်းေဆာင်သစ်ကီး ကမ ည်းေမာ်ကွန်း

ြပားဆိုင်းဘုတ်ကို     သာသနာေရးှင့်

ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန အမတဲမ်းအတွင်းဝန်

ထံ ေပးအပ်လှဒါန်းသည်။

ထိုေနာက် ကျပ်သိန်းေပါင်း ၄၂၀၀၀ 

တန်ဖိုးရိှေသာ အလျားေပ ၂၀၀၊  အန ံေပ ၆၀၊ 

အြမင့ ်၄၆ ေပရိှ အနာထပိ  ကိ သဃံဝဟိာရ 

ေလးထပ်    ေကျာင်းေဆာင်သစ်ကီးှင့်

စပ်လျ်းသည့ ်အင်ဂျင်နယီာဆိင်ုရာ စာရွက်

စာတမ်းများအား Mother Construction Co., 

Ltd. မှ ဥက    ဦးေအာင်ြမတ်က အြပည်ြပည်

ဆိင်ုရာေထရဝါဒဗဒု သာသနာြပတက သိလ်ု 

ဒတုယိပါေမာက ချပ်(စမီ)ံထသံို လ ဲေြပာင်း

ေပးအပ်ပီးေနာက် ဒတုယိပါေမာက ချပ်(စမီ)ံ

က ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာြပန်လည်ေပးအပ်

သည်။

ယင်းေနာက် လှဒါန်းမ အစစုတုိုအတွက် 

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေထရဝါဒဗဒု သာသနာ

ြပတက သိလ်ု    ပါေမာက ချပ်ဆရာေတာ် 

အဂ မဟာပ  တိ မဟာဓမ ကထကိဗဟဇုန

ဟိတဓရ  ေဒါက်တာဘဒ  ေဆကိ ထံမှ 

အုေမာဒနာတရားနာကားကာ   အခမ်း

အနားကိုုပ်သိမ်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ဝန်းရံခ

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေထရဝါဒဗုဒ သာသနာြပတက သိုလ် အနာထပိ  ိက သံဃဝိဟာရ

ေလးထပ်ေကျာင်းေဆာင်သစ်ကီး ေရစက်ချလှဒါန်းပွဲအလှေတာ်မဂ  လာအခမ်းအနားကျင်းပ

 ရန်ကုန် ိုဝင်ဘာ ၂၃

ေဆးဝါးတက သိလ်ု-ရန်ကန်ု၏အမျိးသမီး

(၁၁၀ ဆံ့)အိပ်ေဆာင် “ကံ့ေကာ်ေဆာင”် 

ဖွင့်ပွဲကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်ကျင်းပရာ 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ပါေမာက  ေဒါက်တာသက်ခိင်ုဝင်း၊ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့် တိင်ုး 

ေဒသကီးဝန်ကီးများ၊ ကျန်းမာေရးဝန်ကီး

ဌာန  န်ကားေရးမှးချပ်ှင့် တာဝန်ရိှသူ

များ၊ ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာနအေဆာက်

အဦဦးစီးဌာန အေဆာက်အဦအထူးအဖွဲ

(၂)မှတာဝန်ရှိသူများ၊    ဌာနအသီးသီးမှ 

ဖတ်ိကားထားေသာ ဧည့သ်ည်ေတာ်များှင့ ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား တက်ေရာက်

ကသည်။

ဦးစွာ    ေဆးဝါးတက သိုလ်-ရန်ကုန် 

“ကံေ့ကာ်ေဆာင်” ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ုစတင်

ကျင်းပရာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး၊  ရန်ကန်ု

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၊     ရန်ကုန်

မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတဦက    

မိေတာ်ဝန်၊ ကျန်းမာေရးလူ့စွမ်းအားအရင်း

အြမစ်ဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ်ှင့် 

ေဆးဝါးတက သိလ်ု-ရန်ကန်ု ပါေမာက ချပ်

တိုက “ကံ့ေကာ်ေဆာင”်ကို  ဖဲကိးြဖတ်

ဖွင့လှ်စ်ေပးကပီး ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး  ဝန်ကီးချပ်တိုက 

“ကံေ့ကာ်ေဆာင်”ဆိင်ုးဘတ်ုကိ ုစက်ခလတ်ု

ိှပ်ဖွင့လှ်စ်ကာ ကမ ည်းေမာ်ကွန်းကိ ုအေမ း

နံ့သာရည်ပက်ဖျန်းေပး၍ အေဆာက်အအုံ

သစ်အား လှည့်လည်ကည့် ကသည်။

ထိုေနာက် ဒတုယိပိင်ုးအစအီစ်များကိ ု

ဘက်စုံခန်းမ၌    ဆက်လက်ကျင်းပရာ 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက တက သိလ်ုတစ်ခု

၏ အပ်ုချပ်ေရး၊ သင်ကားေရး အေဆာက်

အအုမံျား၊ ဆရာ၊ ဆရာမ ေကျာင်းသားအချိး၊ 

သင်ေထာက်ကပူစ ည်းများရရိှမ အေြခအေန

များအြပင ်  ေအးချမ်းလုံြခံစွာေနထိုင်၍ 

ပညာသင်ကားိုင်ရန်    ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူအေဆာင်များ    ေထာက်ပံ့

ြဖည့်ဆည်း စစီ်ေဆာင်ရွက်ေပးိင်ုြခင်းမှာ

လည်း တက သိလ်ု၏ကမ ာအ့ဆင့သ်တ်မှတ်

ချက် (University Ranking) အတွက် 

အဆင့အ်တန်းြမင့်မားေရးကိ ုအေထာက်

အကြူပေစမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ကျန်းမာေရး

လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်များကိ ုိင်ုငေံတာ်

၏လိုအပ်ချက်ှင့်အည ီ  စ်ဆက်မြပတ် 

ေမွးထတ်ုေပးလျက်ရိှရာ ေဆးတက သိလ်ု

များ၊ ေဆးပညာီှး ယ်တက သိလ်ုများှင့် 

သူနာြပသားဖွားသင်တန်းေကျာင်းများမှ 

ယေန့အထ ိေဆးပညာရှင်ဆရာဝန် ၄၉၅၅၃

ဦး၊ သွားဘက်ဆိုင်ရာဆရာဝန် ၅၇၄၅ ဦး၊ 

ေဆးဝါးပညာရှင ် ၄၅၀၇ ဦး၊  ေဆးဘက်

ဆိင်ုရာပညာရှင် ၄၈၄၅ ဦး၊ သနူာြပသပိ ံှင့်

သနူာြပသားဖွားဒပီလိမုာဘဲွရ ၉၆၄၅၄ ဦး၊ 

အေြခခံကျန်းမာေရးပညာရှင် ၂၅၈၃ ဦး

တိုကိုေမွးထုတ်ေပးပီးြဖစ်ေကာင်း။

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့် ကျန်းမာေရး

က  အတွက် အထူးရန်ပုေံငမွျားကိ ုှစ်စ်

ချထားေပးလျက်ရိှရာ ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် 

ေဆးကုသေဆာင်များ၊    ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသအူေဆာင်များ၊ ဝန်ထမ်းအမ်ိရာ

များအဆင့်ြမင့်တင်ြခင်းှင့် အသစ်ေဆာက်

လပ်ုြခင်းများကိ ု   ဘ  ာေရးှစ်အလိက်ု 

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း ေြပာကား

သည်။

ယင်းေနာက်ေဆးဝါးတက သိလ်ု-ရန်ကန်ု 

ပါေမာက ချပ်က ေကျးဇူးတင်စကားေြပာ

ကားကာ ဖွင့ပဲွ်အထမ်ိးအမှတ်လက်ေဆာင်

များေပးအပ်ပီး ကျန်းမာေရးလူ့စွမ်းအား

အရင်းအြမစ်ဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ်

ထသံို အေဆာက်အဦဦးစီးဌာန အေဆာက်

အဦအထူးအဖွဲ(၂)မှ      တာဝန်ရှိသူက 

အေဆာက်အအုံဆိုင်ရာ မှတ်တမ်းများ 

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်သည်။ 

ဆက်လက်၍ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များက ေတးသပ်ုေဖာ် အကအလှများြဖင့်

ေဖျာ်ေြဖကရာ  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်တိုက 

ကြပေဖျာ်ေြဖခဲ့ေသာ     ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားအား ဂဏ်ုြပချးီြမင့် ေငမွျား

ေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များ သေုတသနြပေဖာ်စပ်ထတ်ုလပ်ုထား

ေသာေဆးဝါးများ၊ အလှကုန်ပစ ည်းများ 

ခင်းကျင်းြပသထားြခင်းှင့် သုေတသန

စာတမ်းများကို      လှည့်လည်ကည့် 

အားေပးသည်။

ယေန့ဖွင့လှ်စ်ေပးိင်ုခဲသ့ည့ ်“ကံေ့ကာ်

ေဆာင်”သည်   ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာှစ်

တွင်စတင်ခဲ့ပီး တန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၈၃၆ သန်း 

ြဖစ်ပီး ေကျာင်းသူ ၁၁၀ ဦး ေနထိုင်ိုင်

သည့်   အကျယ်စတုရန်းေပ ၂၁၆၀၀ ရှိ 

ေလးထပ်ေဆာင်ြဖစ်ေကာင်း      သိရ

သည်။                                  

      ြမဝတီ

ေဆးဝါးတက သိုလ်-ရန်ကုန် “ကံ့ေကာ်ေဆာင်”အေဆာက်အအုံဖွင့်ပွဲသို
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ပါေမာက  ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်း တက်ေရာက်

ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ   ၂၃

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး  သဃ  န်းက န်း 

ခိုင်   တာေမွမိနယ်ရှ ိ  ရပ်ကွက်များ၌ 

ယမန်ေန့က  မိနယ်လဝူင်မ ကီးကပ်ေရး

ှင့်  ြပည်သူ့အင်အားဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး 

ဦးြမင့်ေဇာ်      ဦးေဆာင်သည့်အဖွဲက

မိနယ်အတွင်းေနထိင်ုကေသာ ိင်ုငသံား 

စိစစ်ေရးကတ ်     မရရှိေသးသူများအား 

ကုိင်ေဆာင်သင့်သည့် ုိင်ငံသားစစိစ်ေရး 

ကတ်တစ်မျိးမျိးရရှိိုင်ေရးှင့ ်      အိမ် 

ေထာင်စလုဦူးေရစာရင်းထတ်ုေပးြခင်းကိ ု

ပန်းခင်းစမီခံျက်အဆင့(်၃) ြဖင့ ်ကွင်းဆင်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ထိုကဲ့သို   ပန်းခင်းစီမံချက်အဆင့(်၃)

ြဖင့်     ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင ်

တာေမွမိနယ်ရှ ိ အိုးကုန်းရပ်ကွက်ှင့ ်

ဗျိင်းေရအိုးစင ် (ရွာမ)  ရပ်ကွက်အတွင်း 

ေနထိင်ုကသမူျားအား ိင်ုငသံားစစိစ်ေရး 

ကတ်များေဆာင်ရွက်ေပးပီး သက်ဆိင်ုရာ 

ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးမှးများှင့ ်ရပ်မရိပ်ဖ 

များက လိအုပ်သည်များကညူေီဆာင်ရွက်

ေပးသည်။

တာေမွမိနယ်   လူဝင်မ ကီးကပ်ေရး 

ှင့်       ြပည်သူ့အင်အားဦးစီးဌာနအေန

ြဖင့ ်  မိနယ်အတွင်းရှ ိ ြပည်သူများအား 

ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်များ    ထုတ်ေပး 

ြခင်းကိ ု ပန်းခင်းစီမံချက်အဆင့(်၁)၊   (၂)  

တိုတွင် ရာ န်းြပည့်ေဆာင်ရွက်ေပးိုင်ခဲ့

ပီး ယခုအခါ ပန်းခင်းစီမံချက်အဆင့(်၃)

ြဖင့ ်မိနယ်အတွင်းရိှ အသက်  ၁၆  ှစ်ှင့်

အထက်ရှိသူများကို ိုင်ငံသားစိစစ်ေရး 

ကတ်များှင့ ်အမ်ိေထာင်စလုဦူးေရစာရင်း 

များ    ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှ ိ

ေကာင်း သိရသည်။             

ိုင်လင်းေအာင(်ြပန်/ဆက်)

တာေမွမိနယ်၌ ပန်းခင်းစီမံချက်အဆင့်(၃)ြဖင့် အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်းှင့် 

ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်များ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်



၁၁၂၄-၁၁-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်သတင်း

KK Park နယ်ေြမအတွင်း Online လိမ်လည်မ ှင့် ေလာင်းကစားမ များကျးလွန်ရာတွင် အသံုးြပခဲ့သည့် 

အေဆာက်အအံုများ ထပ်မံဖိချဖျက်ဆီးပီး တရားမဝင်ြပည်ပိုင်ငံသားများအား ထပ်မံ ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းိုင်ခဲ့

ေရɫ ကုက ိလ်နယ်ေြမအတွင်းရှ ိတရားမဝင်ဝင်ေရာက်ေနထိုင်သူများ၏ အေဆာက်အအုံများအား ဝင်ေရာက်ရှင်းလင်းေနမ ကိုေတွရစ်။

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၂၃

ြမန်မာိင်ုငအံစိုးရအေနြဖင့ ်ိင်ုငတံကာ

ှင့ ်တစ်ကမ ာလုံးကိအု ရာယ်ေပးေနသည့ ်

Online လမ်ိလည်မ များ၊ Online ေလာင်း

ကစားမ များတိက်ုဖျက်ေရးလပ်ုငန်းစ်များ

ကိ ုအမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်အေနြဖင့ ်

အေလးထားတိက်ုဖျက်ေဆာင်ရွက်လျက်

ရိှပီး လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များ၊ အပ်ုချပ်ေရး

အဖွဲအစည်းများအပါအဝင် အဖွဲစုံပါဝင်

သည့် ပူးေပါင်းစစ်ဆင်ေရးအဖွဲများသည ်

Online လမ်ိလည်ေလာင်းကစားမ များကိ ု

အများဆုံး အေြခချလုပ်ကိုင်လျက်ရှိက

သည့ ်KK Park နယ်ေြမအတွင်းရိှခွင့ြ်ပချက် 

မရိှဘေဲဆာက်လပ်ုထားေသာ တရားမဝင်

အေဆာက်အအုမံျားအား ဝင်ေရာက်ရှာေဖွ

ရှင်းလင်းြခင်း၊ ဖိချဖျက်ဆီးြခင်းများှင့ ်

ေရɫ ကုက ိလ်နယ်ေြမအတွင်းရှိ Online 

ေလာင်းကစားမ ှင့ ်   လိမ်လည်မ များ

ကျးလွန်ခဲ့သည့် ြပည်ပိုင်ငံသားများကိ ု

ေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းြခင်းများကို ဆက် 

လက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

ထိုသို ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ ြမဝတီ-

ေရɫ ကုက ိလ်နယ်ေြမအတွင်း တရားမဝင်ဝင်ေရာက်ေနထိုင်သူများအား ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းရရှိမ ကိုေတွရစ်။

တရားမဝင်ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုသမူျားအား သက်ဆိင်ုရာိင်ုငမံျားသို လ ဲေြပာင်းိင်ုေရး

လိုအပ်သည့်စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ေနမ ကိုေတွရစ်။

KK Park နယ်ေြမအတွင်း Online လိမ်လည်ေလာင်းကစားမ များကျးလွန်ရာတွင ်အသုံးြပခဲ့ေသာ အေဆာက်အအုံများအား

မဖိဖျက်မီေတွရစ်။

မဲေ့ထာ်သေလး (KK Park) နယ်ေြမအတွင်း 

Online လိမ်လည်ေလာင်းကစားမ များ

ကျးလွန်ရာတွင ် အသုံးြပလျက်ရှိသည့ ်

အေဆာက်အအံု ၆၃၅ လုံး ရိှသည့်အနက်  

ယေန့တွင် ၁၁ လုံးကို ဆက်လက်ဖိချ

ဖျက်ဆီးခဲ့ရာ  ယေန့အထိ  တရားမဝင်

အေဆာက်အအု ံ၂၁၇ လုံးဖိချဖျက်ဆီးခဲ့ပီး

ြဖစ်ေကာင်းှင့်    ကျန်ရှိေနေသးသည့် 

တရားမဝင်   အေဆာက်အအုံမ ျားကို  

ဆက်လက်ဖိချဖျက်ဆီးလျက်ရိှေကာင်း 

သိရှိရသည်။ 

အလားတ ူေရɫ ကကု ိလ်နယ်ေြမအတွင်း

၌လည်း   ရှင်းလင်းေဖာ်ထုတ်မ များကို 

ုိဝင်ဘာလ ၁၈ ရက်မှ စတင်ေဆာင်ရွက်

ခဲ့ပီး ယေန့ ၆ ရက်ေြမာက်ေန့တွင်လည်း 

ေရɫ ကကု ိလ်နယ်ေြမ၊ အေဆာက်အအု ံ၃၃ 

လုံးအတွင်း ဝင်ေရာက်ရှာေဖစွစ်ေဆးခဲရ့ာ 

Online လိမ်လည်မ ှင့် ေလာင်းကစားမ 

လပ်ုငန်းများလပ်ုကိင်ုေနသမူျားကိ ုေတွရိှ

ရြခင်းမရိှဘ ဲ၎င်းတိုအသုံးြပသည့ ်ကွန်ပျ

တာှင့် ဆက်စပ်ပစ ည်းများ၊ မိုဘိုင်းဖုန်း

များကိုလည်းတစ်ပါတည်းြဖတ်သိမ်းယူ

ေဆာင်သွားေကာင်း သိရှိရသည်။

ထိုြပင် ထိင်ုးိင်ုငအံပါအဝင် အမ်ိနီးချင်း

ိုင်ငံအချိကို  တစ်ဆင့်ခံြဖတ်သန်း၍ 

ေရɫ ကုက ိလ်နယ်ေြမအတွင်း၌   Online 

လိမ်လည်မ ှင့်    ေလာင်းကစားမ များ 

ကျးလွန်ခဲ့ပီး ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ပုန်း

ေအာင်းေနထိုင်လျက်ရှိကသည့် တုတ်

ိင်ုငသံား ၆၅ ဦး၊ ဗယီက်နမ်ိင်ုငသံား ၈ ဦး၊ 

မေလးရှားိင်ုငသံား ၁ ဦး၊ ကင်ညာိင်ုငသံား 

၁၃ ဦး၊ အီသီယိုးပီးယားိုင်ငံသား ၄ ဦး၊ 

အင်ဒိနုီးရှားိင်ုငသံား ၆ ဦး၊ ယဂူန်ဒါိင်ုငသံား 

၆ ဦး၊ နေီပါ ိင်ုငသံား ၁ ဦး၊ အိ ိယိင်ုငသံား 

၂၀ ဦး၊ ဇင်ဘာေဘွိင်ုငသံား ၁ ဦး၊ ဖလိစ်ပိင်ု

ိုင်ငံသား ၇ ဦး၊ ရဝမ်ဒါိုင်ငံသား ၂ ဦး၊ 

ိင်ုဂျးီရီးယားိင်ုငသံား ၃ ဦး၊ ထိင်ုးိင်ုငသံား 

၅ ဦး၊                      စာမျက်ှာ ၁၂ သို စာမျက်ှာ ၁၂ သို 
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KK Park နယ်ေြမ

အတွင်း Online 

လိမ်လည်ေလာင်းကစား

မ များကျးလွန်ရာတွင်

အသုံးြပခဲ့ေသာ 

အေဆာက်အအုံများအား 

ဖိချဖျက်ဆီး

ထားရှိမ ကိုေတွရစ်။

KK Park နယ်ေြမအတွင်း Online လိမ်လည်ေလာင်းကစားမ များကျးလွန်ရာတွင်အသုံးြပခဲ့ေသာအေဆာက်အအုံများအား ယာ်ယ ရားများအသုံးြပ၍ ဖိချဖျက်ဆီးေနမ ကိုေတွရစ်။

စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက်

ကာဇက်စတန်ိင်ုငသံား ၁ ဦး၊ ဥဇဘက်ကစ 

တန်ိင်ုငသံား ၁ ဦး၊ ဘနီင်ိင်ုငသံား ၁ ဦး၊ 

ဘူယွန်ဒီိုင်ငံသား ၈ ဦး၊ တိုဂိုိုင်ငံသား 

၁ ဦး၊ စင်ကာပူိုင်ငံသား ၁ ဦး စုစုေပါင်း 

၁၅၆ ဦးတိုကို ယေန့တွင် ထပ်မံစစ်ေဆး

ေဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီး   ထန်ိးသမ်ိးိင်ုခဲသ့ည်။ 

ထိုေကာင့် ေရɫ ကုက ိလ်နယ်ေြမအတွင်း  

စုစုေပါင်းေဖာ်ထုတ်ရှင်းလင်းမ များအရ 

ိဝုင်ဘာလ ၁၈ ရက်မှ ယေန့အထ ိြမန်မာိင်ုငံ

အတွင်းသို    တရားမဝင် ဝင်ေရာက်ေနထိင်ု

သည့် ြပည်ပိုင်ငံသား စုစုေပါင်း ၁၇၄၆ 

ဦးှင့် Online လိမ်လည်ေလာင်းကစားမ 

ကျးလွန ်ရာတွင ်     အသုံး ြပသည့  ်

ကွန်ပျတာ ၂၈၉၃ လုံး၊   မိုဘိုင်းဖုန်း 

၂၁၇၅၀ လုံး၊ Star Link ဘန်း ၁၀၁ လုံး၊ 

Router ၂၁ လုံးှင့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်းအများ

အြပားကိ ုစစိစ်ေတွရိှဖမ်းဆီးရမခိဲေ့ကာင်း

KK Park နယ်ေြမအပိုင်း(၁)တွင် တရားမဝင်ေဆာက်လုပ်ထားသည့်အေဆာက်အအုံများအား 

မဖိဖျက်မီေတွရစ်။

ှင့ ်ေဖာ်ထတ်ုရှင်းလင်းြခင်းများကိ ုဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း  သရိှိရသည်။

ထိသုို  ေဖာ်ထတ်ုထန်ိးသမ်ိးိင်ုခဲသ့ည့် 

ြပည်ပိုင်ငံသားများကိ ု  ြမဝတီမိနယ်၊ 

ပူလွဲပူေကျးရွာအုပ်စု၊   ေရɫ ကုက ိလ်မိင်

ေကျးရွာအတွင်း လုထံင်းဝန်းရိှ အေဆာက်

အအုံ၌ထိန်းသိမ်းထားရှိပီး   တရားမဝင်

ြပည်ပိင်ုငသံားစစ်ေဆးေရးအဖဲွမှ စစ်ေဆး

ခဲရ့ာ ယေန့တွင် ြပည်ပိင်ုငသံား  ၂၈၈  ဦးကိ ု

စစ်ေဆးိင်ုခဲ့ပီး သက်ဆိင်ုရာိင်ုငမံျားသို 

အြမန်ဆုံး ြပန်လည်လ ဲေြပာင်းေပးိင်ုေရး

အတွက် ဌာနဆုိင်ရာပူးေပါင်းအဖဲွများ၏ 

လိအုပ်သည့ ်ကိယ်ုေရးအချက်အလက်များ

ှင့် မှတ်တမ်းများစာရင်းေကာက်ယူြခင်း

လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှသည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၃၀ ရက်မှ 

ိုဝင်ဘာလ ၂၃ ရက်အထိ ြမန်မာိုင်ငံ 

အတွင်းသို တရားမဝင် ဝင်ေရာက်လာသည့ ်

ြပည်ပိုင်ငံသား စုစုေပါင်း ၁၂၅၈၆ ၁၂၅၈၆ ဦး 

ထန်ိးသမ်ိးိင်ုခဲက့ာ ၁၂၁၄၃၁၂၁၄၃ ဦးကိ ုစစ်ေဆး

ခဲ့ပီး ၎င်းတိုအနက်မှ ၉၉၇၈ ဦးကိ ုထိင်ုးိင်ုငံ

မှတစ်ဆင့ ်သက်ဆိင်ုရာိင်ုငမံျားသို ဥပေဒ

လပ်ုထုံးလုပ်နည်းများှင့အ်ည ီစနစ်တကျ 

ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းေပးခဲ့ပီး ကျန်ရှိသည့် 

ြပည်ပိင်ုငသံား ၂၆၀၈၂၆၀၈ ဦးကိ ုသက်ဆိင်ုရာ

ိုင်ငံများသို လ ဲေြပာင်းေပးရန်အသင့်ြဖစ်

ေနပြီဖစ်ေကာင်းှင့ ်၎င်းတိုကိ ုေကာင်းမွန်

စွာ ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ထားရိှေကာင်း 

သိရှိရသည်။

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့်  Online 

လမ်ိလည်ေလာင်းကစားမ  ကျးလွန်မ များ

ကို အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်အြဖစ်

ခံယူကာ ြမန်မာုိင်ငံအတွင်း လံုးဝအေြခ

မြပိုင်ေရး   ြပည်တွင်းအင်အားစုများ

အြပင် အမ်ိနီးချင်းိင်ုငအံစိုးရများှင့လ်ည်း 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်း၍ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

                                           (၁၀၀)

KK Park နယ်ေြမအပိုင်း(၁)တွင် တရားမဝင်ေဆာက်လုပ်ထားသည့်အေဆာက်အအုံများအားလုံး

 ဖိချဖျက်ဆီးပီးစီးမ ကိုေတွရစ်။



၁၃၂၄-၁၁-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို  ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို   ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို  ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို   ွန့်ဝင်း(နတ်တလင်း)ွန့်ဝင်း(နတ်တလင်း)

ြမန်မာိုင်ငံသည် စိုက်ပျိးေြမေပါများေသာိုင်ငံြဖစ်ြခင်း၊ 

တိရစ  ာန်များအတွက် စားကျက်ှင့်အစာေပါများေသာိုင်ငံြဖစ်ြခင်းေကာင့် 

စိုက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများကို စနစ်တကျတိုးချဲလုပ်ကိုင်ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့် 

ိုင်ငံတွင်းရှိ ေဒသအေလျာက် ကုန်ထုတ်စွမ်းအားများပိုမိုတိုးတက်လာပီး 

ိုင်ငံ့စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်လာမည်ြဖစ်သည်။ 

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၏  အားေပးကူညီေဆာင်ရွက်မ များကိုအေလးထား၍ 

မိမိတို၏ဝင်ေငွတိုးပွားေရး၊ မိရွာဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် 

ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သွားကရန်လိုအပ်သည်။ 

က န်ေတာ်တိုိင်ုငသံည် အေြခခအံားြဖင့ ်စိက်ုပျိး

ေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများကိ ု

လပ်ုကိင်ုကရသည်။ ိင်ုင၏ံ ၇၀ ရာခိင်ု န်းခန့်သည် 

ေကျးလက်ေဒသများတွင် ေနထိင်ုသမူျားြဖစ်ပီး ၃၀ 

ရာခိင်ု န်းခန့်သည် မိြပတွင်ေနထိင်ုကသည်။ အဆိပုါ

လဦူးေရများထမှဲ ၅၀ ရာခိင်ု န်းသည် လယ်ယာစိက်ုပျိး

ေရး၊ သစ်ေတာှင့်သားငါးက  တိုတွင် အသက်

ေမွးဝမ်းေကျာင်းြပ၍ ေနထိုင်သူများြဖစ်ကသည်။ 

ထိုေကာင့် စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကုန်ထုတ်လုပ်ငန်း

များကို တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်းြဖင့ ်

ိင်ုငံစ့ီးပွားေရးကိြုမင့တ်င်ေဆာင်ရွက်ေပးိင်ုမည်ြဖစ်

သည်။ တစ်နည်းအားြဖင့် ေကျးလက်စီးပွားေရး

ေကာင်းမွန်လာေအာင ်ြမင့်တင်ေပးိုင်မှသာ ိုင်ငံ့

စီးပွားေရးတိုးတက်လာမည်ြဖစ်ပီး ဆင်းရမဲ များကို

ေလ ာ့ချိုင်မည်ြဖစ်သည်။

က န်ေတာ်တိုိင်ုငတွံင် စိက်ုပျိးေရးလပ်ုကိင်ုရာ၌ 

သာမန်အားြဖင့် ဆန်စပါး၊ ေကာက်ပဲသီးှံများကို 

စိက်ုပျိးလပ်ုကိင်ုကသည်။ သိုေသာ် ေကာက်ပသဲီးံှ

များကိ ုစိက်ုပျိးုသံာမက စက်မ သီးံှများကိလုည်း 

တိုးချဲစိုက်ပျိးရမည်ြဖစ်သည်။  သိုမှသာ  စက်မ 

လပ်ုငန်းများတိုးတက်လာပီး ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများ

ှင့် ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများလည်း တိုးတက်လာ

မည်ြဖစ်သည်။ ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲကလည်း 

“ မိမိတိုိုင်ငံ၏ အဓိကေကျာိုးြဖစ်သည့် စိုက်ပျိး“ မိမိတိုိုင်ငံ၏ အဓိကေကျာိုးြဖစ်သည့ ်စိုက်ပျိး

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများကိုအေြခခံ၍  တိုးတက်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများကိုအေြခခံ၍  တိုးတက်

ေအာင်ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့် စက်မ က  ကီးှင့ ် ေအာင်ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့် စက်မ က  ကီးှင့ ် 

ဝန်ေဆာင်မ က  ကီးများလည်း တိုးတက်လာမည်ဝန်ေဆာင်မ က  ကီးများလည်း တိုးတက်လာမည်

ြဖစ်ေကာင်း ”ြဖစ်ေကာင်း ”လမ်း န်ေြပာကားခဲ့သည်။

စိုက်ပျိးေရးက  ှင့ ်စပ်လျ်း၍ ိုင်ငံေတာ်

အကီးအကကဲ သီးံှများပိမုိထုတ်ုလပ်ုိင်ုရန်အတွက် 

စိုက်ပျိးေြမများတိုးချဲြခင်းထက ်ရှိပီးသားစိုက်ပျိး

ေြမများေပ တွင် တစ်ဧကသီးှံအထွက် န်းများ 

တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိေုကာင်း၊ သီးံှ

အထွက် န်းများပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်ြပည့မ်ေီစေရး

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေသာ်လည်း အေကာင်း

အမျိးမျိးေကာင့ ်ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်မြပည့မ်ေီသး

ေကာင်း၊ တစ်ဧကပန်းတိင်ုအထွက် န်းများတိုးတက်

လာေစေရး ေဆာင်ရွက်ရာတွင် မျိးေကာင်းမျိးသန့်များ

စိုက်ပျိးရန်၊ စိုက်ပျိးေြမများေကာင်းမွန်လာေစရန ်

လိုအပ်သည့်  ေြမဩဇာများထည့်သွင်းြခင်းှင့ ်

ေြမြပြပင်ြခင်းလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ရန်၊ စိက်ုပျိး

ေရကိုအကျိးရှိစွာ အသုံးချရန်ှင့် နည်းစနစ်တကျ

စိုက်ပျိးရန်မှာကားခဲ့သည်။

ယခအုခါ ကမ ာတွင် AI အသုံးြပ ေခတ်မစီိက်ုပျိးေရး

နည်းစနစ်များ အလျင်အြမန်တိုးတက်လာေနသည်။ 

ကမ ာတွင်  AI  ှင့ ်  စိုက်ပျိးေမွးြမေရးက   

ေခတ်ေြပာင်းေတာ်လှန်ေရးကို ဦးေဆာင်ေနသည့် 

ိင်ုငမံျားတွင် တတ်ုိင်ုငသံည် ထပ်ိဆုံးမှပါဝင်သည်။ 

AI စနစ်ဆိုသည်မှာ  ေခတ်မီဒစ်ဂျစ်တယ်  လူမဲ့

eာဏ်ရည်တုနည်းပညာတစ်မျိးြဖစ်ပီး   ထိုနည်း

ပညာြဖင့ဖ်န်တီးထားေသာ AI စက်ယ ရားများြဖင့ ်

ထွန်ယက်စိက်ုပျိးကာမျိးများကပဲက်ရာတွင်လည်း

ေကာင်း၊ ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းပက်ရာတွင်လည်းေကာင်း 

တွင်ကျယ်ေအာင်ြမင်စွာအသုံးြပိင်ုပီး ေအာင်ြမင်မ 

ရရှိလျက်ရှိသည်။ ြမန်မာိုင်ငံတွင်လည်း စိုက်ပျိး

ေမွးြမေရးက  တွင် AI နည်းပညာဖံွဖိးတုိးတက်

ေရးအတွက် ဝန်ကီးဌာနအဆင့ ်ပညာရှင်များေဆွးေွး

ပွဲကျင်းပခဲ့သည်။ သမားိုးကျစိုက်ပျိးေမွးြမေရး

နည်းစနစ်မှသည် နည်းပညာအသုံးြပ Agricultural 

Transformation သို ကူးေြပာင်းမည့အ်စအီစ်များ

သည်   ြမန်မာ့စိုက်ပျိးေမွးြမေရး AI ေခတ်ကို

ေရာက်ရိှေစမည့ ်ဦးတည်ေဆာင်ရွက်မ ြဖစ်၍ ဝမ်းသာ

စွာကိဆိုကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံ၏အဓိကစိုက်ပျိးသီးှံ ၁၀ မျိးတွင် 

ပထမဆုံး စပါး ထိုေနာက် ပဲအမျိးမျိးှင့ ်ဆီထွက်

သီး ှံကိုလည်းေကာင်း ၊ ေမွး ြမေရးက  တွင် 

ကူးစက်တတ်သည့် ေရာဂါပိုးမ ားများှင့်ကုသေရး

အပိုင်းကိုလည်းေကာင်း AI ှင့် စတင်မိတ်ဆက်

ေဆာင်ရွက်ေတာ့မည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာိင်ုငတွံင် ဆထွီက်သီးံှစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ 

ရိှေသာ်လည်း ြပည်ပသိုကန်ုကမ်းတင်ပိုမ များေကာင့ ်

ြပည်တွင်းစားသုံးဆလီိုအပ်ချက်ရိှသြဖင့ ်မှာယတူင်

သွင်းေနရသည်။ ြပည်တွင်းစားသုံးဆဖီလူုမံ ရိှေစေရး

အတွက် ှမ်း၊ ေြမပဲှင့် ေနကာဆီထွက်သီးှံများ 

တိုးချဲစိုက်ပျိးထတ်ုလပ်ုရမည်ြဖစ်သည်။ စက်မ သီးံှ

များြဖစ်ေသာ ေကာ်ဖီ၊ ေရာ်ဘာကဲ့သိုေသာ ှစ်ရှည်

သီးံှများ၊ ဝါကဲသ့ိုေသာ ရာသသီီးံှများ၊ ǧကကံဲသ့ိုေသာ 

ှစ်တိုသီးှံများကို တိုးချဲစိုက်ပျိးရမည်ြဖစ်သည်။ 

ဝါကိ ုမေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးတိုတွင် 

အဓိကစိုက်ပျိးပီး စုစုေပါင်း ဝါစိုက်ဧကငါးသိန်း

ခန့်ရိှသည်။ လက်ရိှစိက်ုပျိးထားေသာ စိက်ုဧကများကိ ု

တစ်ဧကအထွက် န်းြပည့်မီေအာင် စိုက်ပျိးထုတ်

လုပ်ိုင်မည်ဆိုပါက များစွာအကျိးြဖစ်ထွန်းရရှိ

မည်ြဖစ်သည်။

စိက်ုပျိးေရးလပ်ုကိင်ုရာတွင် ေြမ၊ ေရ၊ ရာသဦတု

အေြခအေနအလိုက် ြပြပင်ေဆာင်ရွက်ကရန  ်

အေရးကီးသည်။ အချိေဒသများတွင် ေရနက်ကွင်း

များရှိသြဖင့်  စိုက်ပျိးရန်အခက်အခဲများရှိသည်။ 

ထိေုရနက်ကွင်းများကိေုြမြပြပင်၍ စပါးစိက်ုပျိးြခင်း၊ 

ငါး၊ ပုစွန်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများြပလုပ်ြခင်းြဖင့ ်

အကျိးြဖစ်ထွန်းမ ရရိှမည်ြဖစ်သည်။ စပါးကိြုပည်တွင်း

စားသုံးရန်သာမက တင်ပိုမ တွင်ဝယ်လိအုားတိုးတက်

ေကာင်းမွန်သည့စ်ပါးမျိးများကိ ု အရည်အေသွးပိမုို

ေကာင်းမွန်ရန်ှင့ ်ပိမုိထုတ်ုလပ်ုိင်ုရန် ကိးပမ်းကရ

မည်။ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးမှ စိက်ုပျိးထွက်ရိှေသာ

ေပ ဆန်းေမ းဆန်သည် အမှန်တကယ်ေကာင်းမွန်ပီး 

နာမည်ရသြဖင့် တိုင်းေဒသကီး၏ Brand တစ်ခု

ရေအာင် ကိးစားစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ကရမည်ြဖစ်

သည်။ ေမွးြမေရးတွင ်ေဒသတွင်းစားေရးဖူလုံမ ရှိ

ေအာင် စ်ဆက်မြပတ်ေမွးြမထုတ်လုပ်ေဆာင်

ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်ပီး တရိစ ာန်အစားအစာများ

လွယ်ကူေပါများစွာရရှိိုင်သည့်ေဒသများေပါများ

သြဖင့် ကက်၊ ဝက်၊ ဆိတ်၊ ွားများကို ပိုမိုတိုးချဲ

ေမွးြမေဆာင်ရွက်သွားလ င် များစွာအကျိးြဖစ်ထွန်း

လာမည်ြဖစ်သည်။ စိုက်ပျိးေရးှင့် ေမွးြမေရးကို

အေြခခံ၍ စက်မ လုပ်ငန်းများတိုးတက်ထွန်းကား

လာေစရန် ေရရှည်ေမ ာ်မှန်းလျက် ိုင်ငံေတာ်က 

မျိးဆက်သစ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများကို 

အေြခခပံညာအလယ်တန်းဆင့ ်Grade - 9 ေအာင်ြမင်

သည်ှင့် ဆင်းရဲချိတဲ့သူများပါမကျန ် ဆက်လက်

ပညာဆည်းပူးိင်ုမည့ ်စက်မ ၊ စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး

အထက်တန်းေကျာင်းများဖွင့ ်လှစ်၍ သင်ကား

ေလ့ကျင့်လျက် အခွင့်အလမ်းများေဖာ်ေဆာင်ေပး

လျက်ရှိသည်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီ

သမ တ ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရး

ေကာ်မရှင်ဥက   သည် ၂၀၂၅ ခှုစ် ေအာက်တိဘုာလ 

၁၉ ရက်တွင် ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ပသုမ်ိမိ၌ ဌာန

ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ ရပ်မရိပ်ဖများှင့ေ်တွဆုကံာ

“စိုက်ပျိးေရးက  တွင် ေြမလွတ်ေြမိုင်းများအား 

အမှန်တကယ်စိက်ုပျိးသွားမည်ဆိပုါက ခွင့ြ်ပေဆာင်

ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ စိုက်ပျိးေြမများကို

လည်း အြခားနည်းများြဖင့် သုံးစွဲြခင်းမရှိေစရန ်

မှာကားခဲသ့ည်။ ထိုြပင် ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးတွင် 

ဝါးများေပါများစွာထွက်ရိှေကာင်း၊ ဝါးများကိအုသုံးြပ၍ 

ေပျာ့ဖတ်များှင့် စက များထုတ်လုပ်ိုင်သကဲ့သို 

လသူုံးကန်ုပစ ည်းများလည်း ထတ်ုလပ်ုိင်ုေကာင်း ”

လမ်း န်ေြပာကားခဲ့သည်။

ထိုေကာင့ ်ြမန်မာိင်ုငသံည် စိက်ုပျိးေြမေပါများ

ေသာိင်ုငြံဖစ်ြခင်း၊ တရိစ ာန်များအတွက် စားကျက်

ှင့ ်အစာေပါများေသာိင်ုငြံဖစ်ြခင်းေကာင့ ်စိက်ုပျိး

ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများကိ ုစနစ်တကျတိုးချဲလပ်ုကိင်ု

ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့ ်ိုင်ငံတွင်းရှ ိေဒသအေလျာက် 

ကုန်ထုတ်စွမ်းအားများပိုမိုတိုးတက်လာပီး ိုင်ငံ့

စီးပွားေရးဖံွဖိးတိးုတက်လာမည်ြဖစ်သည်။ ိင်ုငေံတာ်

အစိုးရ၏  အားေပးကူညီေဆာင်ရ ွက်မ  များကို

အေလးထား၍ မိမိတို၏ဝင်ေငွတိုးပွားေရး၊ မိရွာ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် ဝိင်ုးဝန်းကိးပမ်းေဆာင်

ရွက်သွားကရန်လိအုပ်သည်။ ထိသုိုကိးပမ်းေဆာင်

ရွက်ကြခင်းြဖင့်  ိုင်ငံေတာ်ကချမှတ်ထားေသာ 

ေဆာင်ပဒ်ုြဖစ်သည့ ်“ ိင်ုငေံတာ်ေရɫ သီးဖို ကန်ုထတ်ု“ ိင်ုငေံတာ်ေရɫ သီးဖို ကန်ုထတ်ု

လုပ်မ အားေပးစို” လုပ်မ အားေပးစို” ဟူေသာ ေဆာင်ပုဒ်ှင့ ်အညီ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မ များ  ပိုမိုတိုးတက်လာပီး  ိုင်ငံရှိ

ေရေြမများမှ    ိုင်ငံအတွက်   ေရɫ သီးေငွသီးများ

သီးလာေအာင်ေဆာင်ရွက်ိုင်၍   စီးပွားေရးဖွံဖိး

တိုးတက်ေသာ ိုင်ငံေတာ်အြဖစ်ေရာက်ရှိလာမည်

ြဖစ်ေပသည်။     ။

ြမန်မာိုင်ငံသည ်စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးကိုအေြခခံ၍ စီးပွားေရးလုပ်ကိုင်ရေသာိုင်ငံြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့် စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့် ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများကို ေခတ်မီနည်းစနစ်များကိုအသုံးြပ၍ 

ပိမုိတုိုးတက်ေကာင်းမွန်လာေအာင် ကိးစားလုပ်ကိင်ုြခင်းြဖင့ ်ိင်ုငံစ့ီးပွားေရးေကာင်းမွန်လာမည်ြဖစ်သည်။ အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့ ်လုြံခံေရးေကာင်စ၏ီ ဦးတည်ချက် (၄) ရပ်တွင် “ိင်ုငံစ့ီးပွားဖံွဖိးတိုးတက်ေရး၌ “ိင်ုငံစ့ီးပွားဖံွဖိးတိုးတက်ေရး၌ 

အဓကိှင့အ်ေြခခအံတ်ုြမစ်ြဖစ်သည့ ်စိက်ုပျိးေရးက  စ်ဆက်မြပတ်တိုးတက်၍ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်စက်မ က   (Agrobased Industries) ဖံွဖိးတိုးတက်မ မှသည် ြပည်သတူို၏လမူ စီးပွားဘဝကိ ုအဓိကှင့်အေြခခံအုတ်ြမစ်ြဖစ်သည့် စုိက်ပျိးေရးက  စ်ဆက်မြပတ်တုိးတက်၍ စုိက်ပျိးေမွးြမေရးကုိအေြခခံသည့် စက်မ က   (Agrobased Industries) ဖံွဖိးတုိးတက်မ မှသည် ြပည်သူတုိ၏လူမ စီးပွားဘဝကုိ 

စ်ဆက်မြပတ်ြမင့်တင်ေရး”စ်ဆက်မြပတ်ြမင့်တင်ေရး”ဟူေသာ ဦးတည်ချက်ကိုထားရှိ၍ ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

 MWD Education, Knowledge & Sports 
Channel ၂၄-၁၁-၂၀၂၅(တနလ  ာေန့)၂၄-၁၁-၂၀၂၅(တနလ  ာေန့)

၁။ ဝ၇:၀၀ - ၀၈:၄၀ Grade - 6 ြမန်မာစာ၊ အဂ  လိပ်စာ

၂။ ၁၅:၃၀ - ၁၆:၅၅ Grade - 6 အဂ  လိပ်စာ၊ သခ  ျာ(၁)၊ သခ  ျာ(၂)

၃။ ၁၆:၅၅ - ၁၈:၀၅ Grade - 6 ပထဝီဝင်၊ သမိုင်း၊ သိပ ံ

၄။ ၁၈:၀၅ - ၁၈:၃၅ Grade - 3 ြမန်မာစာ၊ အဂ  လိပ်စာ

၅။ ၁၈:၃၅ - ၁၉:၅၅ Grade - 3 သခ  ျာ၊ လူမ ေရး၊ သိပ ံ

ပခုက    ိုဝင်ဘာ   ၂၃ပခုက    ိုဝင်ဘာ   ၂၃

မေကွးတိုင်းေဒသကီး   ပခုက မိ 

အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန ြမဧရာ

(၁)ခန်းမ၌ ၂၀၂၅ ခုှစ် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ

အေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွတွင် မေဲပးပိင်ုခွင့်

မဆုံး ံးေစေရး ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပား 

များေပးအပ်ပဲွကိ ုိဝုင်ဘာလ ၂၂ ရက်မွန်းလဲွ

ပိုင်းတွင်ကျင်းပသည်။ 

ေရှးဦးစွာ ပခုက ခုိင်စီမံခန့် ခဲွေရးှင့်

အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    ဦးြမင့်ိင်ုက 

ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားေပးအပ်ပွဲ 

ကျင်းပရြခင်းရည်ရွယ်ချက်များကိ ုရှင်းလင်း

ေြပာကားပီး ခိင်ုစမီခံန့် ခဲွေရးှင့အ်ပ်ုချပ်

ေရးေကာ်မတအီတွင်းေရးမှး ခိင်ုရတဲပ်ဖဲွ

မှး ဒတုယိရမှဲးကီးသန်းဝင်းက ိင်ုငသံား

စစိစ်ေရးကတ်ြပား၏အေရးပါပုအံေကာင်း

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ခိင်ုစမီခံန့် ခဲွေရးှင့အ်ပ်ုချပ်

ေရးေကာ်မတဦက    ဦးြမင့်ိင်ုှင့အ်ဖဲွဝင်

များက မိေပ ရပ်ကွက်များအတွင်း ေြမြပင်

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲသ့ည့ ်ြပည်သ ူ

၂၄၅ ဦးထံ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား

များေပးအပ်ေကာင်း သိရသည်။

ဘာမီသာ(ပခုက )

မဲေပးပိုင်ခွင့်မဆုံး ံးေစေရး ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်များေပးအပ်



၁၄ ၂၄-၁၁-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ  ၂၃

ြမန်မာုိင်ငံ  အိုလံပစ်ေကာ်မတီဥက    

အားကစားှင့်လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန

ှင့ ်  ဟိတုယ်ှင့ခ်ရီးသွားလာေရးဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး   Jeng Phang 

ေနာ်ေတာင်သည် ဒတုယိဝန်ကီး ဦးထန်ိလင်း

ှင့် ဦးဇင်မင်းထက်၊    တာဝန်ရိှသူများှင့်

အတ ူယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် မ ေလးငလျင်

ဒဏ်ေကာင့်ထိခုိက်ပျက်စီးခ့ဲေသာ အြပာ

ေရာင်အဆင့သ်တ်မှတ်၍ ြပန်လည်ြပြပင်ပီး 

ဝန်ထမ်းအမ်ိရာ  အေဆာက်အအုမံျားတွင် 

အားကစားှင့လ်ငူယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနမှ 

ဝန်ထမ်းများ ြပန်လည်ေြပာင်းေရɫ ေနထိင်ုမ 

ကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲ

သည် အားကစားှင့လ်ငူယ်ေရးရာဝန်ကီး

ဌာန ဝန်ထမ်းများေနထိင်ုခဲသ့ည့ ်ဇမ သရီိ

မိနယ်အတွင်းရှ ိ  ေဘာဂသိဒ ိရပ်ကွက်၊ 

ပိေတာက်အိမ်ရာ တိုက်အမှတ် ၈၂၁၊ ၈၂၂ 

ှင့ ်တိက်ုအမှတ် ၇၄၇ ၊ ဝဏ သဒိ ိရပ်ကွက် 

ဘူးကွဲအိမ်ရာရှ ိ  တိုက်အမှတ် ၅၃၅၀ ှင့် 

၅၃၅၁ တိုတွင် ဝန်ထမ်းများှင့မ်သိားစဝုင်

များ    ြပန်လည်ေြပာင်းေရɫ ေနထိုင်မ ှင့် 

ငလျင်ေဘးဒဏ်ေကာင့ ်ေရဆင်းေြမာင်း

ပိကျပျက်စီး၍ ပိတ်ဆိုေနမ ၊ မီးဖိုခန်းှင့် 

ေဘစင်ေရပိက်ုလိင်ုးများ၊ ေရတိင်ုကေီရစမိ့ ်

ထွက်ေနမ များ၊ အတ်ုနရံေံရယိစုမိ့ေ်နမ များ

ကိုကည့် စစ်ေဆးသည်။

ကည့် စစ်ေဆးစ် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

က ေရ၊ မီး၊ မလိ ာသုံးစဲွမ အဆင်ေြပေစေရး၊ 

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့် ပျက်စီးမ များထဲတွင ်

မပါရိှေသာ်လည်း တည်ေဆာက်ထားမ ှင့် 

လေူနထိင်ုမ ကာြမင့သ်ည့အ်တွက် ပျက်စီး

ယိုယွင်းလျက်ရှိသည့်တံခါးှင့်    တံခါး

ကျးီေပါင်များ ြပန်လည်ြပြပင်ေပးုိင်ေရး 

မှာကားပီး  ဝန်ထမ်းများ၏လိအုပ်ချက်ှင့ ်

တင်ြပချက်များကိ ုြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

ငလျင်ေဘးဒဏ်သင့ ်အြပာေရာင်အဆင့မှ်ြပန်လည်ြပြပင်ပီး ဝန်ထမ်းအမ်ိရာ

အေဆာက်အအုံများတွင်  ဝန်ထမ်းများြပန်လည်ေြပာင်းေရɫ ေနထိုင်ေနမ  

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး Jeng Phang ေနာ်ေတာင် ကည့် စစ်ေဆး

 ရန်ကုန် ိုဝင်ဘာ ၂၃ ရန်ကုန် ိုဝင်ဘာ ၂၃

ြမန်မာိင်ုငလံက်မှတ်ရြပည်သူ့စာရင်းကိင်ု

များအသင်း၏  (၁၈)ကမ်ိေြမာက် ှစ်ပတ် လည်

အေထေွထအွစည်းအေဝးကိ ုယေန့နနံက် 

၁၀ နာရီတွင်  ရန်ကုန်မိ  အဆင့်ြမင့်  

စာရင်းကိင်ုှင့ ်စာရင်းစစ်သင်တန်းေကျာင်း  

နဝေဒးခန်းမ၌  Hybrid စနစ်ြဖင့် ကျင်းပ

သည်။ 

ဦးစွာ     ြပည်ေထာင်စုစာရင်းစစ်ချပ်

ြမန်မာိင်ုငစံာရင်းေကာင်စဦက    ေဒါက်တာ 

ခင်ိုင်ဦးက   Video Message  ေပးပို၍ 

 တ်ခွန်းဆက်အမှာစကားေြပာကားရာတွင်  

၂၀၀၄ ခုှစ်တွင်   စတင်ဖွဲစည်းခဲ့သည့ ်

ြမန်မာိင်ုငလံက်မှတ်ရြပည်သူ့စာရင်းကိင်ု

များအသင်းကိ ုြမန်မာိင်ုငစံာရင်းေကာင်စီ

ဥပေဒအရ ၂၀၁၅ ခုှစ်တွင် စာရင်းပညာ

ဆိင်ုရာအမျိးသားအဆင့ ်အဖဲွအစည်းအြဖစ် 

သတ်မှတ်ခဲ့ပီး သီးြခားလွတ်လပ်ေသာ ြမန်မာ

ိင်ုင၏ံ စာရင်းပညာရှင်အဖဲွအစည်းအေန

ြဖင့်ရပ်တည်လျက်ရှိေကာင်း၊     စာရင်း

ပညာဖံွဖိးတုိးတက်ေစေရး၊ အသက်ေမွး

ဝမ်းေကျာင်းပညာရပ်၊ ကိယ်ုကျင့တ်ရားှင့ ်

စီမံအုပ်ချပ်မ ဆိုင်ရာစံများ၊   လိုက်နာမ 

ပိုမိုအားေကာင်းေစေရးှင့်  ိုင်ငံတကာ

ဘ  ာေရးအစီရင်ခံြခင်းဆိုင်ရာ   စံများ 

လိက်ုနာကျင့သ်ုံးေစေရးတိုအတွက် စ်ဆက်

မြပတ်ေလ့လာသင်ယူမ   အစီအစ်များ 

အမမဲြပတ်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှသည်ကိ ု

ေတွရှိရေကာင်း။ 

 ထိုြပင် ေငေွကးခဝါချမ ှင့ ်အကမ်းဖက်

မ ကို ေငွေကးေထာက်ပံ့မ တိုက်ဖျက်ေရး 

ဆိင်ုရာဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒ၊  န်ကားချက်

များကိုသိရှိနားလည်ပီး      လိုက်နာမ  

အားေကာင်းေစေရးအတွက်လည်း အသိ

ပညာေပးေဟာေြပာပွဲများ ေဆာင်ရွက်

လျက်ရိှသည်ကိ ုေတွရိှရေကာင်း၊  အသင်း

အေနြဖင့ ် ိင်ုငတံကာအဖဲွအစည်းများှင့်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပီး အသင်းသား

များအေနြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုငစံာရင်းေကာင်စီ

ဥပေဒပါြပ  ာန်းချက်များ၊ အသင်းှင့ေ်ကာင်စီ

တိုမှ     ထုတ်ြပန်ထားသည့်လုပ်ငန်းှင့်

ကျင့ဝ်တ် သကိ ာဆိင်ုရာ စည်းမျ်း၊ စည်းကမ်း

များကိ ုလိက်ုနာ၍ ပညာရပ်ဆိင်ုရာအရည်

အချင်းများ ပိမုိြုပည့ဝ်ေစေရးှင့ ်အသင်းကီး

ခိုင်မာအားေကာင်းစွာ     ေရရှည်တည်တံ့

ိင်ုေရးှင့ ်    ပိမုိဖံွုဖိးတိးုတက်လာေစေရး

တိုအတွက် အသင်းသားအားလုံးတိုက   

ကျရာအခန်းက  မှ    ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားကရန် တိက်ုတွန်းေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက် အစည်းအေဝးသဘာပတိ 

ဦးသန်ိးြမင့က် အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကား

ပီး အသင်းဥက    ဦးဝမ်းတင်က အမှာစကား 

ေြပာကားကာ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခှုစ် ှစ်ပတ်လည် 

အစီရင်ခံစာ၊ ဘ  ာေရးရှင်းတမ်းများ၊ 

စာရင်းစစ်အစရီင်ခစံာတိုကိ ုဖတ်ကားတင်ြပ

အတည်ြပြခင်းှင့ ် ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ်

အတွက်   စာရင်းစစ်ခန့်အပ်ြခင်းများကိ ု

အတည်ြပချက်ရယြူခင်း၊ ဘတ်ုအဖဲွဝင်များ

အလှည့်ကျုတ်ထွက်ြခင်းှင့ ်  ေရွးချယ်

တင်ေြမာက်ြခင်းတုိကုိ အစအီစ်အတိင်ုး 

ေဆာင်ရွက်က၍ အစည်းအေဝးသဘာပတ ိ

ဦးသန်ိးြမင့က် နဂိုံးချပ်အမှာစကားေြပာကား

သည်။

အခမ်းအနားသို ြမန်မာိင်ုငလံက်မှတ်ရ

ြပည်သူ့စာရင်းကိင်ုများအသင်း၏ နာယက 

များ၊  ဥက   ၊ ဒုတိယဥက   များ၊ အလုပ်

အမ ေဆာင်အဖဲွဝင်များှင့ ်အသင်းဝင်များ 

တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်းသိရသည်။ 

ြမဝတီ

ြမန်မာိုင်ငံလက်မှတ်ရြပည်သူစ့ာရင်းကိုင်များအသင်း

(၁၈)ကိမ်ေြမာက် ှစ်ပတ်လည်

အေထွေထွအစည်းအေဝးကျင်းပ

ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ  ၂၃

Myanmar Fight မျိးဆက်သစ် ြမန်မာ့

ိုးရာလက်ေဝှပိင်ပဲွကိ ုယေန  ့ေန့လယ်ပိင်ုး

တွင် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး    မဂ  လာ

ေတာင်ွန့် မိနယ် သမ်ိြဖလမ်းရိှ သမ်ိြဖ

အားကစားုံ၌ ကျင်းပသည်။

ယင်းပိင်ပဲွတွင် သုံးချတဲွီဆိင်ုး ကိုးဆိင်ုး

ပါဝင်ပီး ြမတ်မင်းသန့်(YMA)ှင့ ်ိင်ုးိင်ုး

(အိုပါး)တိုပွဲတွင် အစပိုင်း၌ သူတစ်ြပန်

ကိုယ်တစ်ြပန်  ထိုးသတ်ိုင်ေသာ်လည်း 

တတယိအချတွီင် ြမတ်မင်းသန့်၏ လက်သီး 

တွဲလုံးများထိမှန်ပီး ိုင်းိုင်း  အမှတ်စ်

ှစ်ကိမ်ေရတွက်ခံရကာ   ဆက်လက်

မယှ်ပိင်ိင်ုသည့အ်တွက် ြမတ်မင်းသန့်

အလဲထိုးအိုင်ရရှိသွားသည်။ 

ထိုအတ ူေစာအယ်ဟစဲိုး(WARRIORS)

ှင့ ်ိင်ုဖိးေအာင်(RAY)တိုပဲွတွင် ေစာအယ်

ဟစဲိုးက သ၏ူလက်သီးတဲွလုံးများ၊ ေြခကန်

ချက်များြဖင့ ်ဒတုယိအချအီေရာက် ပိင်ဘက်

ုိင်ဖိးေအာင်ကုိ   အလထဲိုးအိင်ုယသွူား

သည်။     ေဒါင်းမိုက်ေသွး(Top-1)ှင့် 

လယ်တာမလာ(RAY)တိုပဲွတွင် သတူစ်ြပန်

ကိယ်ုတစ်ြပန် ယှ်ပိင်ထိုးသတ်ိင်ုခဲေ့သာ်

လည်း တတိယအချတွီင် လယ်တာမလာ

ဒဏ်ရာအနာတရြဖစ်ကာ    ဆရာဝန်၏

ဆုံးြဖတ်ချက်ြဖင့ ်ပိင်ဘက်ေဒါင်းမိက်ုေသွး

ကိ ုလယ်တာမလာ အ ံးေပးလိက်ုရသည်။

အြခားပွဲစ်များြဖစ်သည့ ်ရာဇာထွန်း

(RAY)ှင့ ်Star(HOC)၊ မိုးကိး(ပခဲူးကလပ်)ှင့် 

ိင်ုဇင်ဦး (ကျားဘရုင်)၊ ထက်ထက်(ေရɫ ေပါက ံ)

ှင့ ်စိုးကီး(အိပုါး)၊ ဆလိင်ုးခရာတ်(YMA)ှင့် 

ငရ(ဲSMART-FIGHT)၊ ေအယားစ်ခန်း(ဇာထက်

မတိ ီလာ)၊ Star(HOC)ှင့ ်ေငဆွန်းမင်း(Top-1)၊ 

ေဝယမံင်းသ(ူပခဲူးကလပ်)ှင့ ်ရမဲိက်ုတီး(MK-1)

တို၏ပိင်ပဲွများတွင် လငူယ်ကစားသမား

များပပီ ီသတူင်ကိယ်ုတင်ပရသိတ်အကိက် 

ထိုးသတ်ခဲ့ ကေသာ်လည်း အိုင်အ ံး

မေပ ဘ ဲအလူးအလြဲဖင့ပ်ူးတဲွသေရပဲွများ

သာြဖစ်ခဲ့သည်။

ယေန့ပိင်ပဲွအား အားကစားှင့က်ာယ

ပညာဦးစီးဌာန၊ ြမန်မာိင်ုင ံိုးရာလက်ေဝှ

အဖဲွချပ်ှင့ ်Myanmar Martial Art Group

(MMAG)တို ပူးေပါင်းစစီ်ကာ ြမန်မာစ့ီးပွား

ေရးဦးပိင်ု အများှင့သ်က်ဆိင်ုေသာကမု ဏီ

လမီတိက်ကအဓကိပံပ့ိုးကညူ၍ီ မျိးဆက်သစ်

ရွက်ပန်ုးသီးလက်ေဝှကစားသမားများအား 

ေြမေတာင်ေြမာက် စင်တင်ေပးခဲြ့ခင်းြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။                 ဝန်းရံခ

Myanmar Fight မျိးဆက်သစ် ြမန်မာ့ိုးရာလက်ေဝှ ပိင်ပွဲကျင်းပ

 မိ  အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ်   ၁၈.c /  ၃၂.c

ရန်ကုန်   ၂၁.c /  ၃၃.c

မ ေလး   ၂၁.c /  ၃၄.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို

၁။ ြပည်သအူတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသဃံာများ၊ ဆရာ၊ 

ဆရာမများအပါအဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူို

သတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ NUG ၊ PDF အမည်ခံ

အကမ်းဖက်အုပ်စုများက     ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်ေန

သည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များ

လုပ်ေဆာင်ေနသည့်  CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်

သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခမံ ၊ ကညူေီထာက်ပံမ့ 

မြပြခင်းသည် ြပည်သလူထူ၏ုအသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိ

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခယဲမ်း ကိင်ုတွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် 

အကမ်းဖက်သမားတို၏ သတင်းကိ ုလ ိဝှက်ေပးပိုြခင်း

သည် အြပစ်မဲြ့ပည်သမူျား၏အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ု

ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက် ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်



၁၅၂၄-၁၁-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်သတင်း

မမိတိိုိင်ုငသံည် စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ် စီးပွားေရးအဓကိထား

ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ်သြဖင့် မိိုးဖလာစိုက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများကိုေဆာင်ရွက်

ြခင်းထက် နည်းစနစ်ကျနသည့ ်ေခတ်မစီိက်ုပျိးေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများကိေုဆာင်ရွက်

ိုင်မည်ဆိုပါက များစွာအကျိးြဖစ်ထွန်းေစမည်ြဖစ် . . .

 စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်

စိက်ုပျိးေရးတက သိလ်ုသည် တစ်ခတုည်း 

ေသာ    စိုက်ပျိးေရးတက သိုလ်ြဖစ်ပီး

အလားတူ        ေမွး ြမေရးဆိုင ်ရာ

ေဆးတက သိလ်ုသည်လည်း တစ်ခတုည်း

ေသာတက သိလ်ုအြဖစ်ရိှခဲေ့ကာင်း၊ လက်ရိှ

ကာလတွင် ေရဆင်းစိက်ုပျိးေရးတက သိလ်ု

သည် တစ်ှစ်တွင်  စိုက်ပျိးေရးဘွဲရ

ပညာရှင် ၃၀၀ ခန့် ှင့် ေမွးြမေရးဆုိင်ရာ 

ေဆးတက သိုလ်သည်   ၂၀၀  ခန့်သာ  

ေမွးထတ်ုေပးိင်ုေကာင်း၊ ကိလုိနုေီခတ်က 

စတင်၍ဖွင့်လှစ်ခဲ့သည့် တက သိုလ်(၂)

ခုသည် ိုင်ငံေတာ်အတွက် လိုအပ်သည့် 

ဘွဲရပညာရှင်အေရအတွက် လုံေလာက်

ေအာင်   ေမွးထုတ်ေပးိုင်ြခင်းမရှိသည့်

အတွက် ြဖည့ဆ်ည်းေပးရမည့ ်လိအုပ်ချက်

တစ်ခုြဖစ်ခဲ့ေကာင်း။

ထိုေကာင့ ်မမိတိိုအစိုးရ တာဝန်ယခူဲသ့ည့် 

၂၀၂၁ ခုှစ်မှစပီး   ိုင်ငံေတာ်အတွက ်

အဆင့်ြမင့ ်စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးဘွဲရ 

ပညာရှင်များ၊ အလယ်အလတ်အဆင့ ်စိက်ုပျိး

ေရး၊ ေမွးြမေရးဒပီလိမုာလက်မှတ်ရပညာ

ရှင်များ၊ စိက်ုပျိးေရးေမွးြမေရးဘာသာရပ်

ဆိင်ုရာ က မ်းကျင်အဆင့ရိှ် အသအိမှတ်ြပ 

လက်မှတ်ရပညာရှင်များ ပိမုိေုမွးထတ်ုေပး

ိင်ုရန် ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ခဲေ့ကာင်း၊ ထိသုို 

ေဆာင်ရွက်ရာတွင် အေြခခပံညာှင့ ်စက်မ ၊ 

စိက်ုပျိး၊ ေမွးြမေရးအထက်တန်းေကျာင်း

(၈၉)ေကျာင်း၊ ရိှရင်း စိက်ုပျိးေရးသပိ ံ (၁၅)

ေကျာင်းမှ ေမွးြမေရးဘာသာရပ်ပါ သင်ကား

ေပးိင်ုသည့ ်စိက်ုပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးသပိ ံ

အြဖစ် ေကျာင်း(၉)ေကျာင်းတိုးချဲဖွင့လှ်စ်ိင်ု

ခဲ့ပီး ငါးလပ်ုငန်းသပိ ံ(တံွေတး) ေကျာင်း(၁)

ေကျာင်းှင့ ်တရိစ ာန်ေဆးကသုေရး သပိ ံ(၁) 

ေကျာင်းတိုကိ ုတိုးချဲဖွင့လှ်စ်ေပးခဲေ့ကာင်း၊ 

ထိုေကာင့ ်အေြခခလံူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်

များကိ ုယခင်ကာလထက် စစုေုပါင်း(၈၃၅၂)

ဦးကိ ုပိမုိသုင်ကားေမွးထတ်ု ေပးိင်ုခဲေ့ကာင်း၊ 

ယခဖွုင့လှ်စ်သည့ ်မအပူင်စိက်ုပျိးေရးှင့ ်

ေမွးြမေရးတက သိုလ်မှလည်း   ှစ်စ်

စိုက်ပျိးေမွးြမေရးပညာရှင်(၃၀၀)ဦးစီ 

ေမွးထတ်ုေပးိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထပ်မံ

ပီးလည်း အထက်ြမန်မာိင်ုငတွံင် စိက်ုပျိးအထက်ြမန်မာိင်ုငတွံင် စိက်ုပျိး

ေမွးြမေရးတက သိလ်ု အသစ်တစ်ခဖွုင့လှ်စ်ေမွးြမေရးတက သိလ်ု အသစ်တစ်ခဖွုင့လှ်စ်

ရန် ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေနသကဲသ့ို အနာဂတ်ရန် ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေနသကဲသ့ို အနာဂတ်

ေမ ာ်မှန်းချက်အြဖစ်   တိုင်းေဒသကီး၊ ေမ ာ်မှန်းချက်အြဖစ်   တိုင်းေဒသကီး၊ 

ြပည်နယ်များတွင် စိက်ုပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရး ြပည်နယ်များတွင် စိက်ုပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရး 

ေကာလပ်ိေကျာင်းတစ်ေကျာင်းစ ီဖွင့လှ်စ်ေကာလပ်ိေကျာင်းတစ်ေကျာင်းစ ီဖွင့လှ်စ်

ိင်ုရန်  ေဆွးေွးသုံးသပ်လျက်ရိှသည်ကိ ုိင်ုရန်  ေဆွးေွးသုံးသပ်လျက်ရိှသည်ကိ ု

အသိေပးေြပာကားလိုအသိေပးေြပာကားလိုေကာင်း။

စိက်ုပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးတက သိလ်ု 

(မအပူင်)ကိ ုေရဆင်းစိက်ုပျိးေရးတက သိလ်ု

ှင့ေ်မွးြမေရးဆိင်ုရာ ေဆးတက သိလ်ုတို

ကဲသ့ို ထပ်ိတန်းတက သိလ်ုတစ်ခြုဖစ်လာ

ေစရန် ရည်မှန်းထားေကာင်း၊ ရည်မှန်းထား

သည့အ်တိင်ုးလည်းြဖစ်ေြမာက် ေအာင်ြမင်

ေအာင် ကိးပမ်းအေကာင်အထည်ေဖာ်သွား

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမေရး

တက သိလ်ု (မအပူင်)တွင် စိက်ုပျိးေရးပညာ

ှင့ ်သက်ဆိင်ုသည့ ်မဟာဌာနကီး(၁၃)ခ၊ု 

ေမွးြမေရးပညာှင့ ်သက်ဆိင်ုသည့ ်မဟာ

ဌာနကီး (၁၂)ခ၊ု အေြခခ ံဝဇိ ာသပိ ံပညာရပ်

ဌာန(၃)ခ ုပါဝင်ဖဲွစည်းထားပီး အရည်အချင်း

ြပည့်ဝသည့ ်ဆရာ၊ ဆရာမများှင့ ်ဌာန

အသီးသီးမှ ဘာသာရပ်က မ်းကျင်သပူညာရှင်

ကီးများကိ ုစစုည်းအားြဖည့သ်င်ကားေပးရန် 

စီစ်ထားသည်ဟ ုသိရှိရေကာင်း၊ အချိ

ဘာသာရပ်များကိလုည်း ပညာရှင်များကိ ု

ဧည့်ပါေမာက ကီးများအြဖစ် ဖိတ်ကား

သင်ကားေပးြခင်း၊ ေဆွးေွးပဲွ၊ စာတမ်းဖတ်

ပဲွများြပလပ်ုေပးြခင်းတိုြဖင့ ်အဘက်ဘက်

က လစ်ဟာမ မရိှေအာင် ကိးပမ်းသွားရန်

အǧကြံပလိေုကာင်း၊ ဘဲွလွန်သင်တန်းများ

အြဖစ် ဘဲွလွန်ဒပီလိမုာ၊ မဟာဘဲွ၊ ပါရဂဘဲွူ

များအထ ိဆက်လက်ဖွင့လှ်စ်ေပးမည်ြဖစ်

သည့အ်တွက် ိင်ုငေံတာ် ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး

တွင်  လိုအပ်သည့်  အရည်အေသွးြမင့ ်

လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်များကိ ုေမွးထတ်ု

ေပးိင်ုမည်ြဖစ်ပီး တက သိလ်ု၏ “စိက်ုေမွး“စိက်ုေမွး

ပညာ၊ ြပည်ရွာဖံွဖိး” ပညာ၊ ြပည်ရွာဖံွဖိး” ဆိသုည့ ်ေဆာင်ပဒ်ု

ှင့်အညီ ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိး တိုးတက်ေရး

အတွက် အားကိုးရသည့ ်တက သိလ်ုတစ်ခ ု

ြဖစ်လာမည်ကိ ုေြပာကားလိုေကာင်း။

စိက်ုပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးပညာရပ်ကိ ု

သာမန်အားြဖင့် အသုံးချသိပ ံပညာရပ ်

သက်သက်အြဖစ်သာ  ြမင်ေလရိှ့ေကာင်း၊ 

အမှန်တကယ်မှာ စိက်ုပျိးေရးပညာရပ်များ 

ှင့်သက်ဆိုင်သည့် ေြမဆီလ ာ၊ ဇီဝေဗဒ၊ 

ုက ေဗဒ၊  ဘာသာရပ်များအပါအဝင  ်

ဘာသာရပ်(၁၃)ခ၊ု  ေမွးြမေရးပညာရပ်ှင့ ်

သက်ဆိင်ုသည့ ်ေမွးြမေရးပညာ၊ ေဆးပညာ၊ 

ခွဲစိတ်ကုှင့ ်  မျိးပွားပညာအပါအဝင ်

ဘာသာရပ် (၁၂) ခ ုစသည့ ်ဘာသာရပ်များှင့ ်

သအီိရုှီင့ ်နည်းပညာသေဘာတရားများ

သည် ကျယ်ြပန့်ေကာင်း၊   အဆိပုါအချက်

များကိ ုနားလည်တတ်ေြမာက်ပီး ေရ၊ ေြမ၊ 

ရာသီဥတု စသည့်သဘာဝတရားများှင့ ်

ကိုက်ညီေအာင်ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန ်  ဝိဇ ာ

ဘာသာရပ်ဆိင်ုရာ ေတွးေခ ေြမာ်ြမင်မ ှင့် 

ြပဿနာေြဖရှင်းမ စွမ်းရည်၊ ေတာင်သူ

ှင့ေ်မွးြမေရးသမားများ၏ ခယံမူ ှင့ ်လမူ  

စီးပွားဆိင်ုရာ အချက်အလက်များ စမီခံန့်ခဲွမ 

ပညာ (Art of Management)ကိပုါ သင်ကား

ေပးသည့ ်ပညာရပ်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်

သပိ ံပညာရပ်များသာမက စ်းစားေတွးေခ 

မ ၊ စမီခံန့် ခဲွမ စွမ်းရည်ှင့ြ်ပည့စ်ုသံည့ ်ဘဲွရ

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအြဖစ် ေမွး

ထုတ်ေပးိုင်မည်ြဖစ်ပီး  သင်ယူသည့ ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများကလည်း 

ကိးစားသင်ယူကရန် တိက်ုတွန်းမှာကား

လိုေကာင်း။

စိက်ုပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးတက သိလ်ု 

(မအပူင်)တွင် ေမွးြမေရးဘဲွကိပုါအပ်ှင်း 

ိင်ုရန် စစီ်ထားြခင်းြဖစ်သြဖင့ ်ဘဲွရများ

ှင့်ေကျးလက်ေနြပည်သူများအေနြဖင့ ်

စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းတစ်ခတုည်းသာမက 

စိက်ုပျိးရာသြီပင်ပတွင် ေမွးြမေရးလပ်ုငန်း 

များက    ဝင်ေငွကိုပါရရှိြခင်းအားြဖင့ ်

မိသားစုဝင်ေငွတိုးတက်လာပီး   ဆင်းရဲ

ွမ်းပါးမ ကိ ုေလ ာခ့ျိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးသည် ြမန်မာိင်ုင၏ံ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးသည် ြမန်မာိင်ုင၏ံ 

အဓကိ ဆန်စပါး စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုြဖန့် ြဖးအဓကိ ဆန်စပါး စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုြဖန့် ြဖး

ေပးသည့ ်ေဒသကီးြဖစ်သကဲသ့ို ငါးပစွုန်ေပးသည့် ေဒသကီးြဖစ်သက့ဲသုိ ငါးပုစွန်

ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများလည်း အများအြပားေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများလည်း အများအြပား

ရိှရိှေကာင်း၊ သုိေသာ်လည်း ဧရာဝတတီိင်ုးဧရာဝတတီိင်ုး 

ေဒသကီးအတွင်းတွင် ေရကီးကွင်း၊ ေရနက်ေဒသကီးအတွင်းတွင် ေရကီးကွင်း၊ ေရနက်

ကွင်းများ   ဧရိယာကျယ်ြပန့်စွာရှိေနပီး ကွင်းများ   ဧရိယာကျယ်ြပန့်စွာရှိေနပီး 

စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းအတွက် အြပည့အ်ဝစိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းအတွက် အြပည့အ်ဝ

အသုံးချိင်ုြခင်းမရိှေသးသည့အ်တွက် စိက်ုပျိး အသုံးချိင်ုြခင်းမရိှေသးသည့အ်တွက် စိက်ုပျိး 

ေရးှင့ ်ေမွးြမေရးတဲွဖက်ေဆာင်ရွက်သည့်ေရးှင့ ်ေမွးြမေရးတဲွဖက်ေဆာင်ရွက်သည့်

စနစ်များကို တိုးချဲေဆာင်ရွက်ကရန်လိုစနစ်များကို တိုးချဲေဆာင်ရွက်ကရန်လို

ေကာင်း၊  စိုက်ပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရး စိုက်ပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရး

တက သိုလ်(မအူပင်) အေနြဖင့်  အဆိုပါတက သိုလ်(မအူပင်) အေနြဖင့်  အဆိုပါ

စနစ်များကိ ုသေုတသနြပပီး ေအာင်ြမင်စနစ်များကိ ုသေုတသနြပပီး ေအာင်ြမင်

ေအာင် စမ်းသပ်ေဆာင်ရွက်ေပးရန်ကိလုည်း ေအာင် စမ်းသပ်ေဆာင်ရွက်ေပးရန်ကိလုည်း 

တိုက်တွန်းေြပာကားလိုတိုက်တွန်းေြပာကားလိုေကာင်း။

စိက်ုပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးက  ဆိင်ုရာ 

လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ် ဖံွဖိးေရးအတွက် 

ရင်းီှးြမပ်ံှြခင်းသည်  တိုးပွားလာသည့ ်

လဦူးေရအတွက် စားေရရကိ ာလိအုပ်ချက် 

ြဖည့ဆ်ည်းေပးိင်ုေရး၊ သဘာဝအရင်းအြမစ်

များ ေရရှည်တည်တံေ့စေရး၊ေကျးလက်ေန

ြပည်သူများ၏ လူမ စီးပွားဘဝဖွံဖိးတိုး

တက်ေရး၊ လယ်ယာ၊ သားငါးတန်ဖိုးြမင့ ်

ထုတ်ကုန်များ  တိုးြမင့်ထုတ်လုပ်ိုင်ေရး

စသည့ ်ရည်မှန်းချက်များကိ ုြပည့မ်ေီစမည်

ြဖစ်ေကာင်း၊ ယခတုက သိလ်ုတွင် စိက်ုပျိး

ေရး၊ ေမွးြမေရးပညာများကို  ဆည်းပူး

သင်ယူကသည့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များအေနြဖင့ ်  မျိးဆက်တစ်ဆက်ပီး

တစ်ဆက်လက်ဆင့က်မ်းပီး ိင်ုငေံတာ်၏ 

စိက်ုပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးက  ေအာင်ြမင်

တိုးတက်ဖို “စိက်ုေမွးပညာ၊ ြပည်ရွာဖံွဖိး” “စိက်ုေမွးပညာ၊ ြပည်ရွာဖံွဖိး” 

ဆိသုည့တ်က သိလ်ု၏ ေဆာင်ပဒ်ုှင့အ်ည ီ

တိုင်းြပည်ှင့်လူမျိးအကျိးကိ ု  ဆတက်

ထမ်းပိုး တိုးတက်ထမ်းေဆာင်သွားကရန်ှင့ ်

တက သိလ်ုအေနြဖင့လ်ည်း စိက်ုပျိးေရးှင့်

ေမွးြမေရးပညာရှင်များစွာကို စ်ဆက်

မြပတ်ေမွးထတ်ုေပးိင်ုေရး ကိးပမ်းေဆာင်

ရွက်သွားကရန ်မှာကားလိုေကာင်းြဖင့်

ေြပာကားသည်။

၎င်းေနာက် စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်

ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

က စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမေရးတက သိလ်ု

(မအူပင်)ဖွင့်လှစ်ရြခင်းရည်ရွယ်ချက်ှင့ ်

ေဆာင်ရွက်ချက်များကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်ယာယီသမ တ

 ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရး 

ေကာ်မရှင်ဥက   ထ ံစိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး

ှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးက  စိုက်ပျိးေရးှင့် ေမွးြမေရး

တက သိလ်ု(မအပူင်)ဖွင့လှ်စ်ြခင်းအထမ်ိး

အမှတ်ပစ ည်းအား ဂါရဝြပေပးအပ်သည်။

အခမ်းအနားအပီး ိုင်ငံေတာ်ယာယီ

သမ တ ုိင်ငံေတာ်လံုြခံေရးှင့်ေအးချမ်း 

သာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက   က အခမ်းအနား

တက်ေရာက်လာကသမူျားအား ရင်းရင်းီှးီှး

 တ်ဆက်သည်။

ယင်းေနာက် တက သိလ်ုအစည်းအေဝး

ခန်းမတွင် စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်

ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက စိုက်ပျိးေရးှင့ ် ေမွးြမေရး 

တက သိုလ်(မအူပင်) တည်ေဆာက်ေရး

လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ခဲမ့ ှင့ဖွ်င့လှ်စ်ိင်ု

ေရးေဆာင်ရွက်ခဲမ့ ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများခန့်အပ် 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိမ ၊ သင်ကားေရးဌာန 

များဖွဲစည်းေဆာင်ရွက်ထားရှိမ ၊ ၂၀၂၅-

၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်တွင် တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်များမှ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား 

တက်ေရာက်ပညာသင်ကားလျက်ရှိမ ၊ 

ပညာသင်ေထာက်ပံေ့ကးများ ေပးအပ်ရန်

အတွက်လျာထားေဆာင်ရွက်လျက်ရှိမ ၊ 

ှစ်အလိက်ု   ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား 

တက်ေရာက်သင်ကားိုင်ေရး လျာထား

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှမ ၊ တက သိလ်ုအတွက် 

လိုအပ်သည့်အေဆာက်အဦများ ထပ်မံ

ေဆာက်လပ်ုိင်ုေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရိှမ 

အေ ြခအေနမ ျားကိုလည ်း ေကာင ်း ၊ 

ေကာ်မရှင်အဖဲွဝင် နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး

ဌာနြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက နယ်စပ်ေဒသ

တိုင်းရင်းသားလူငယ်များ     ဖွံဖိးေရး

သင်တန်းေကျာင်း(မအပူင်)၌ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများတက်ေရာက်   ပညာ

သင်ကားလျက်ရှိမ ှင့ ် ပညာသင်ှစ်

အလိက်ု တက သိလ်ုဝင်တန်းေအာင်ြမင်မ ၊ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအား ေထာက်ပံ့

မ များေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှမ အေြခအေန

များကိလုည်းေကာင်း၊ သပိ ံှင့န်ည်းပညာ

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက အစိုးရ

နည်းပညာအထက်တန်းေကျာင်း(မအပူင်)

ဆိင်ုရာအချက်အလက်များ၊  အလပ်ုု ံှင့်

အုပ်ချပ်မ ဆိုင်ရာ      အေဆာက်အဦများ

တည်ေဆာက်ထားရှိမ ၊   သင်ကားေရး

ဝန်ထမ်းများခန့်အပ်ထားရိှမ ၊ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားတက်ေရာက်ပညာသင်ကား

လျက်ရိှမ ၊ အထူးြပပညာရပ်များအလိက်ု 

သင်တန်းများဖွင့လှ်စ်သင်ကားေပးလျက်ရိှမ ၊ 

ေဒသလိအုပ်ချက်အရ ကာလတိသုင်တန်း

များ ဖွင့လှ်စ်ေပးလျက်ရိှမ အေြခအေနများ

ှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

တင်ြပမ များှင့ပ်တ်သက်၍ ိင်ုငေံတာ်

ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်

ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက   က 

မမိတိိုိင်ုငတွံင်စိက်ုပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရး 

တက သိလ်ုမှာ ယခင်ကတစ်ခတုည်းသာရိှ

ခဲ့ေကာင်း၊  ထိုေကာင့် စိုက်ပျိးေရးှင့ ်

ေမွးြမေရးတက သိလ်ု (မအပူင်)ဖွင့လှ်စ်ိင်ု

ေရးမိမိအေနြဖင့ ် ၂၀၂၁  ခုှစ်မှစတင်၍ 

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ခဲေ့သာ်လည်း အေကာင်း

အမျိးမျိးေကာင့ ်ဖွင့လှ်စ်ရန်ေှာင့ေ်ှးခဲရ့

ေကာင်း၊   စိုက်ပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရး

တက သိလ်ု များသို တက်ေရာက်လျက်ရိှသည့ ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအား ပညာ

သင်ေထာက်ပံေ့ကးများေပးအပ်ိင်ုေရးစမီံ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ မမိတိိုိုင်ငသံည် 

စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမေရးကိအုေြခခသံည့်

စီးပွားေရးအဓကိထားေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ်

သြဖင့ ်မိိုးဖလာစိက်ုပျိးေမွးြမေရးလပ်ုငန်း

များကို ေဆာင်ရွက်ြခင်းထက ်နည်းစနစ်

ကျနသည့်    ေခတ်မီစိုက်ပျိးေမွးြမေရး 

လပ်ုငန်းများကိ ုေဆာင်ရွက်ိင်ုမည်ဆိပုါက 

များစွာအကျိးြဖစ်ထွန်းေစမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ထိုေကာင့်စိုက်ပျိးေမွးြမေရးပညာရှင်

များကိေုမွးထတ်ုေပးိင်ုေရး ေဆာင်ရွက်ေန

ြခင်းြဖစ်ပီး Agro Base Industries ကို

ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး ရည်ရွယ်ေဆာင်ရွက ်

ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်အေနြဖင့ ်

ိင်ုငသံားများ၏ ပညာရည်ြမင့မ်ားေစေရး 

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပီး မမိတိိုိုင်င၏ံ 

ပကတလိိအုပ်ချက်ြဖစ်သည့ ်စိက်ုပျိးေမွးြမ

ေရးလပ်ုငန်းများအတွက်ပညာတတ်လသူား

အရင်းအြမစ်များ ေပါက ယ်ဝလာေစေရး 

ဌာနဆိုင်ရာ  တာဝန်ရှိသူများအားလုံးက 

ဝိင်ုးဝန်းေဆာင်ရွက်ေပးကရန်လိေုကာင်း၊ 

အေြခခပံညာေကျာင်းများ၌လည်း တန်းစ်

ကူးေြပာင်းမ များ  ြမင့်မားလာေစေရးကိ ု

လည်း ဝိင်ုးဝန်းေဆာင်ရွက်ကေစလိေုကာင်း၊ 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးေရးအတွက် ပညာရည် 

ြမင့တ်င်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုေဆာင်ရွက်ေပး

ရန်လုိေကာင်း၊ “ိင်ုငေံတာ်ဖွံဖိးဖိုပညာ“ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးဖိုပညာ

ေရးကိုအားေပးစို” ေရးကိုအားေပးစို” ဟူသည့် ိုင်ငံေတာ်မှ

ချမှတ်ထားသည့အ်တိင်ုး ပညာေရးဖံွဖိး

တိုးတက်ေစေရး အားေပးေဆာင်ရွက်ကရန်

လိုေကာင်း။

တက သိုလ်များတည်ေဆာက်ရာတွင် တက သိုလ်များတည်ေဆာက်ရာတွင ်

ေရရှည်အတွက်  ကိတင်ေြမာ်ေတွး၍ ေရရှည်အတွက်  ကိတင်ေြမာ်ေတွး၍ 

Master Plan ချမှတ်ကာ စနစ်တကျေရးဆဲွMaster Plan ချမှတ်ကာ စနစ်တကျေရးဆဲွ

တည်ေဆာက်ရန်လိုတည်ေဆာက်ရန်လိေုကာင်း၊ တက သိလ်ု တက သိလ်ု 

ဝင်းများအတွင်း အရပ်ိရေလကာပင်များှင့် ဝင်းများအတွင်း အရပ်ိရေလကာပင်များှင့ ်

တက သိလ်ုကိကုိယ်ုစားြပေသာအပင်များ တက သိလ်ုကိကုိယ်ုစားြပေသာအပင်များ 

ကို စိုက်ပျိးသွားရန်လိုကို စိုက်ပျိးသွားရန်လိုေကာင်း၊ စိုက်ပျိးစိုက်ပျိး

ေမွးြမေရးတက သိလ်ုမှ ိင်ုငေံတာ်အတွက် ေမွးြမေရးတက သိလ်ုမှ ိင်ုငေံတာ်အတွက် 

လိအုပ်သည့ ်လသူားအရင်းအြမစ်ေကာင်း လိအုပ်သည့ ်လသူားအရင်းအြမစ်ေကာင်း 

များေမွးထတ်ုေပးပီး အရည်အချင်းရိှသည့် များေမွးထတ်ုေပးပီး အရည်အချင်းရိှသည့ ်

စိက်ုပျိးေမွးြမေရး ပညာရှင်များြဖစ်ေအာင် စိက်ုပျိးေမွးြမေရး ပညာရှင်များြဖစ်ေအာင် 

ေဆာင်ရွက်ေဆာင်ရွက်ေပးသွားရန်လိုေကာင်းြဖင့ ်

လမ်း န်မှာကားသည်။

ထိုေနာက်  ိုင်ငံေတာ်ယာယီသမ တ 

ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာ 

ေရးေကာ်မရှင်ဥက   သည်စိက်ုပျိးေရးှင့်

ေမွးြမေရးတက သိလ်ု(မအပူင်)၏ ဧည့သ်ည် 

ေတာ်မှတ်တမ်းစာအပ်ုတွင် မှတ်တမ်းတင်

လက်မှတ်ေရးထိုးသည်။

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်ယာယသီမ တ 

ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာ 

ေရးေကာ်မရှင်ဥက   ှင့ ်အဖဲွဝင်များသည် 

စိုက်ပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးတက သိုလ် 

(မအူပင်)၊  နယ်စပ်ေဒသတိုင်းရင်းသား

လူငယ်များဖွံဖိးေရးသင်တန်းေကျာင်း

(မအပူင်)၊အစိုးရနည်းပညာအထက်တန်း

ေကျာင်း(မအပူင်)ှင့ပ်ိလုတီက နစ် နည်းပညာ 

တက သိလ်ု(မအပူင်)တိုအတွင်း ေမာ်ေတာ်

ယာ်များြဖင့လှ်ည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆးပီး 

တာဝန်ရိှသမူျား၏ တင်ြပချက်များအေပ  

လိုအပ်သည်များလမ်း န်မ ှာကားခဲ့

ေကာင်းသတင်းရရှိသည်။          (၁၀၀)(၁၀၀)



၂၄-၁၁-၂၀၂၅၁၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

အဆိပုါ အခမ်းအနားသို ေကာ်မရှင်အတွင်း 

ေရးမှးတဲွဖက်အမ ေဆာင်ချပ် ဗိလ်ုချပ်ကီး 

ရဝဲင်းဦး၊ ေကာ်မရှင်အဖဲွဝင် နယ်စပ်ေရးရာ 

ဝန်ကီးဌာနြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဒုတိယ

ဗိလ်ုချပ်ကီးရာြပည့၊် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

များြဖစ်ကသည့ ်ဦးမင်းေနာင်၊ ေဒါက်တာ 

မျိးသိန်းေကျာ်၊ ဦးမျိးသန့်၊ ဧရာဝတီတိုင်း 

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးတင်ေမာင်ဝင်း၊ 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမှ  အဆင့်ြမင့ ် 

တပ်မေတာ်အရာရိှကီးများ၊ ဒတုယိဝန်ကီး

များ၊  စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ဆ်ည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ ဌာနဆိင်ုရာ 

တာဝန်ရှိသူများ၊  ပါေမာက ချပ်များှင့ ် 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးတက သိုလ်(မအူပင်)ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင ်

အမှာစကားေြပာကားစ်။

စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးတက သိုလ်(မအူပင်)ကို ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်မှ
စတင်ပီး ယခကုဲသ့ို ဖွင့လှ်စ်ိင်ုြခင်းသည် ိင်ုငေံတာ်၏ စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမေရးက  
အတွက် လိုအပ်လျက်ရှိသည့် လူစ့ွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကို များစွာ
အေထာက်အကူြပေစမည်ြဖစ်သည့်အြပင်  ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့ ်တင်ေရးအတွက်လည်း 
တစ်ဖက်တစ်လမ်းက အကျိးြပေစိုင်မည်ြဖစ် . . .

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ် ယာယီသမ တ  ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်း

သာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ထ ံစိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်

ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးမင်းေနာင်က  စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမေရး

တက သိုလ်(မအူပင်)ဖွင့်လှစ်ြခင်းအထိမ်းအမှတ်ပစ ည်းအား ဂါရဝြပေပးအပ်စ်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 

အခမ်းအနားတက်ေရာက်လာကသူများအား ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်စ်။

ဒုတိယပါေမာက ချပ်များ၊ ဆရာ၊ ဆရာမ

များှင့ ် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ၊ 

ဖိတ်ကားထားသည့် ဧည့်သည်ေတာ်များ

တက်ေရာက်ကသည်။ 

ယင်းေနာက်အခမ်းအနားကို စတင်

ကျင်းပြပလပ်ုရာ ေကာ်မရှင်အတွင်းေရးမှး 

တွဲဖက်အမ ေဆာင်ချပ ်  ဗိုလ်ချပ ် ကီး  

ရဝဲင်းဦး၊ ေကာ်မရှင်အဖဲွဝင် နယ်စပ်ေရးရာ 

ဝန်ကီးဌာန        ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးရာြပည့်၊ စိုက်ပျိးေရး၊ 

ေမွးြမေရးှင့ ် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးမင်းေနာင်၊ သပိ ံှင့်

နည်းပညာဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ေဒါက်တာမျိးသန်ိးေကျာ်ှင့ ်ဧရာဝတတီိင်ုး

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ်တိုက အခမ်းအနား

အား ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးကသည်။

ထိုေနာက်  ိုင်ငံေတာ်ယာယီသမ တ 

ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာ

ေရးေကာ်မရှင်ဥက   က စိုက်ပျိးေရးှင့  ်

ေမွးြမေရးတက သိလ်ု(မအပူင်)ပင်မေဆာင် 

ဆိင်ုးဘတ်ုအား စက်ခလတ်ုိှပ်ဖွင့လှ်စ်ေပး

သည်။

ယင်းေနာက် ိုင်ငံေတာ်ယာယီသမ တ 

ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာ

ေရးေကာ်မရှင်ဥက   ှင့ ်  အခမ်းအနား

တက်ေရာက်လာကသမူျားသည် မှတ်တမ်းတင် 

စုေပါင်းဓာတ်ပုံိုက်ကသည်။

၎င်းေနာက် ိုင်ငံေတာ်ယာယီသမ တ 

ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာ

ေရးေကာ်မရှင်ဥက   ှင့်  အဖွဲဝင်များက 

ပင်မအေဆာက်အဦ ကမ ည်းေမာ်ကွန်းအား 

အေမ းနံ့သာရည်များြဖင့ ်ပက်ဖျန်းေပးသည်။

ထိုေနာက် အခမ်းအနားဒုတိယပိုင်းကို 

ဆက်လက်ကျင်းပြပလပ်ုရာ ဦးစွာ  ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသေူလးများက စိက်ုပျိးေရးှင့်

ေမွးြမေရးတက သိလ်ု(မအပူင်)ဖွင့ပဲွ်အထမ်ိး

အမှတ်သီချင်းြဖင့ ်ကြပေဖျာ်ေြဖကသည်။

ယင်းေနာက် ိုင်ငံေတာ်ယာယီသမ တ

ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရး 



၁၇တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း၂၄-၁၁-၂၀၂၅

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ဆ်ည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးမင်းေနာင်က စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးတက သိုလ်(မအူပင်)တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ခဲ့မ ှင့် ဖွင့်လှစ်ိုင်ေရးေဆာင်ရွက်ခဲ့မ အေြခအေနများ၊ တက သိုလ်အတွက်လိုအပ်သည့် အေဆာက်အဦများထပ်မံ

ေဆာက်လုပ်ိုင်ေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိမ အေြခအေနများှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ြပစ်။

 စိုက်ပျိးေမွးြမေရးက  ဖွံဖိးတိုးတက်ပီး ေကျးလက်ေနြပည်သူများ၏ ဝင်ေငွ
တိုးတက်မှသာ ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးမှတစ်ဆင့် ိုင်ငံေတာ်၏ စီးပွားေရး
ဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင် ေဆာင်ရွက်ိုင်မည်ြဖစ် . . .

မိမိတိုိုင်ငံသည် စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကို အေြခခံထားသည့် ိုင်ငံြဖစ်သည်ှင့်အညီ 
စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးက  သည် ိုင်ငံေတာ်၏ စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်မ အတွက် 
အဓိကေမာင်းှင်အားတစ်ခုြဖစ် . . .

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးတက သိုလ်(မအူပင်)အတွင်း လှည့်လည်ကည့် 

စစ်ေဆးစ်။

ေကာ်မရှင်ဥက   က အမှာစကားေြပာကား

ရာတွင် ယခုကျင်းပသည့် စိုက်ပျိးေရးှင့ ်

ေမွးြမေရးတက သိုလ် (မအူပင်) ဖွင့ ်ပ ွဲ

အခမ်းအနားသည် ိုင်ငံေတာ်၏ စိုက်ပျိး

ေရး၊ ေမွးြမေရးက  တစ်ခုလုံးအတွက်  

ကျက်သေရမဂ  လာရိှသည့ ်ေန့ထူးေန့ြမတ် 

အခမ်းအနားြဖစ်သကဲသ့ို စတင်တက်ေရာက်

ကမည့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများှင့ ်

သင်ကားေရးဆရာ၊ ဆရာမများအတွက်

လည်း သမိင်ုးမှတ်တိင်ုတစ်ခအုြဖစ် မှတ်တမ်း 

တင်ိင်ုမည့ ်ေန့တစ်ေနြ့ဖစ်ေကာင်း၊ စိက်ုပျိး

ေရးှင့ ်ေမွးြမေရးတက သိလ်ု(မအပူင်) ကိ ု

၂၀၂၅-၂၀၂၆  ပညာသင်ှစ်မှစတင်ပီး 

ယခကုဲသ့ို ဖွင့လှ်စ်ိင်ုြခင်းသည် ိင်ုငေံတာ်၏ 

စိုက်ပျိးေရးှင့် ေမွးြမေရးက  အတွက် 

လိအုပ်လျက်ရိှသည့ ်လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ် 

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးကို များစွာအေထာက်

အကြူပေစမည်ြဖစ်သည့အ်ြပင် ိင်ုငံစ့ီးပွား 

ြမင့တ်င်ေရးအတွက်လည်း တစ်ဖက်တစ်လမ်း

က အကျိးြပေစိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း။

စိုက်ပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးတက သိုလ် စိုက်ပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးတက သိုလ် 

(မအူပင်) ဖွင့်လှစ်ရသည့် အေြခခံရည်ရွယ် (မအူပင်) ဖွင့်လှစ်ရသည့ ်အေြခခံရည်ရွယ ်

ချက်များမှာ ိုင်ငံေတာ်၏ စိုက်ပျိးေရး၊ ချက်များမှာ ိုင်ငံေတာ်၏ စိုက်ပျိးေရး၊ 

ေမွးြမေရးှင့် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးေရး ေမွးြမေရးှင့် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးေရး 

အတွက် လိအုပ်သည့ ်လသူားအရင်းအြမစ်အတွက် လုိအပ်သည့် လူသားအရင်းအြမစ်

ဖံွဖိးတိုးတက်ေစရန်၊ အရည်အချင်း ြပည့ဝ်ဖံွဖိးတိးုတက်ေစရန်၊ အရည်အချင်း ြပည့ဝ်

သည့ ်စိက်ုပျိးေရးပညာသပိ ံဘဲွှင့ ်ေမွးြမေရးသည့ ်စိက်ုပျိးေရးပညာသပိ ံဘဲွှင့ ်ေမွးြမေရး

ပညာသိပ ံဘွဲရပညာရှင်များ ပိုမိုသင်ကားပညာသိပ ံဘွဲရပညာရှင်များ ပိုမိုသင်ကား

ေမွးထတ်ုေပးိင်ုရန်၊ စိက်ုပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေမွးထတ်ုေပးိင်ုရန်၊ စိက်ုပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမ

ေရးလပ်ုငန်းများ၊ စိက်ုပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးေရးလပ်ုငန်းများ၊ စိက်ုပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရး

အေြခခံစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများအတွက် အေြခခံစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများအတွက  ်

လိအုပ်သည့ ်ေခတ်မနီည်းပညာများ၊ အတတ်လိအုပ်သည့ ်ေခတ်မနီည်းပညာများ၊ အတတ်

ပညာများ ေလ့လာသင်ယူိုင်ကေစရန်ှင့် ပညာများ ေလ့လာသင်ယူိုင်ကေစရန်ှင့ ်

လက်ေတွအသုံးချသေုတသနလပ်ုငန်းများလက်ေတွအသံုးချသေုတသနလုပ်ငန်းများ

ကို ပိုမိုအားေကာင်းစွာ ေဆာင်ရွက်ိုင်ကကို ပိုမိုအားေကာင်းစွာ ေဆာင်ရွက်ိုင်က

ေစရန်ပင်ြဖစ်ေစရန်ပင်ြဖစ်ေကာင်း။

ထိုအြပင ်ိုင်ငံတကာှင့် ရင်ေပါင်တန်း

ိင်ုမည့ ်စိက်ုပျိးေရးပညာရှင်များ၊ ေမွးြမေရး

ပညာရှင်များ ေမွးထတ်ုေပးိင်ုေရးအတွက် 

ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာသင်ကားမ ၊ သင်ယူမ 

သာမက သုေတသနအေြခြပတက သိုလ်

တစ်ခု (Research Oriented University) 

အြဖစ် တိုးြမင့်ြဖစ်ေပ လာေစရန်ကိုလည်း 

ေမ ာ်မှန်းဦးတညခ်ျက်ထားရိှေကာင်း၊ ယခု

တက သိလ်ုမှ အသပိညာ၊ အတတ်ပညာှင့် 

ြပည့စ်ုံပီး စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးဘာသာရပ်

များှင့ ်စိက်ုပျိးေမွးြမေရးအေြခခ ံကန်ုထတ်ု

လပ်ုငန်းများ အပါအဝင် စီးပွားေရးလပ်ုငန်း

များကို ချတိ်ဆက်ေပးိုင်မည့် ဘွဲရပညာ

တတ်များေမွးထတ်ုေပးိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း။

မိမိတိုိုင်ငံသည် စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကိ ု

အေြခခံထားသည့် ိုင်ငံြဖစ်သည်ှင့်အညီ 

စိုက်ပျိးေရး ၊    ေမွး ြမေရးက  သည် 

ိုင်ငံေတာ်၏ စီးပွားေရးဖွံဖိးတိးုတက်မ  

အတွက် အဓိကေမာင်းှင်အားတစ်ခုြဖစ်

ေကာင်း၊ ိုင်ငံတကာကိ ုကည့်ပါကလည်း 

ဖွံဖိးပီး  ိုင်ငံများသည် စိုက်ပျိးေရးှင့်

ေမွးြမေရးကိအုေြခခံပီး စီးပွားေရးတိုးတက် 

ေအာင်  စွမ်းေဆာင်ခဲ့ရာမှ  စက်မ ိုင်ငံ

အထ ိတည်ေထာင်ိင်ုကြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

အလားတူ ဖွံဖိးဆဲိုင်ငံများသည်လည်း 

စိက်ုပျိးေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအေြခခံပီး 

စားေရရိက ာဖူလုံေအာင်၊    ပိုလ ံေအာင်

လုပ်ေဆာင်ိုင်ရန်ှင့် ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်း

များကို တိုးြမင့်ပီး MSME လုပ်ငန်းများမှ

တစ်ဆင့ ်ိင်ုငေံတာ်ကိ ုေြပာင်းလတဲိုးတက်

ေအာင် လုပ်ေဆာင်ေနကေကာင်း၊ မိမိတို

ိင်ုငတွံင်လည်း က ယ်ဝသည့ ်ေရေြမသဘာဝ

အရင်းအြမစ်များှင့် ရာသီဥတုေကာင်းမွန်

မ  ကိုအရင်းြပပီး   စိုက်ပျိးေမွးြမေရး

လုပ ်ငန်းများကို   တိုးတက်ေစရန် ှင့ ် 

အနာဂတ်စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေနြခင်းပင်ြဖစ်ေကာင်း။

စိုက်ပျိးေရးက  သည် ိုင်ငံေတာ်၏ 

ြပည်တွင ်းအသားတင်ထုတ်လုပ ်မ  ှင့ ် 

ဝန်ေဆာင်မ တန်ဖိုး(ဂျဒီီပီ)၏ ၂၃ ဒသမ ၇ 

ရာခိုင် န်းအထိ ပါဝင်ေနေကာင်း၊ ိုင်ငံ့

လဦူးေရ၏ ၄၆ ရာခိင်ု န်းခန့်သည် စိက်ုပျိး

ေရး၊ ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများှင့် ဆက်စပ်

သည့်   လုပ်ငန်းများတွင်  အသက်ေမွး 

ဝမ်းေကျာင်းြပေနကသည့်   ေကျးလက ်

ေနြပည်သူများြဖစ်ကေကာင်း၊ စိုက်ပျိး

ေမွးြမေရးက  ဖံွဖိးတိးုတက်ပီး ေကျးလက် 

ေနြပည်သူများ၏ ဝင်ေငွတိုးတက်မှသာ 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးမှတစ်ဆင့ ်  

ိုင်ငံေတာ်၏   စီးပွားေရးဖွံဖိးတိးုတက်

ေအာင်ေဆာင်ရွက်ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း။

မိမိတိုိုင်ငံသည ်စိုက်ပျိးေြမအေြမာက်

အြမားရှိ ပီး သီးှံမျိးစုံစိုက်ပျိးိုင်သည့  ်

ရာသီဥတုှင့် ေဂဟစနစ်မျိးစံုရိှြခင်း၊ ေရချိ

အရင်းအြမစ်က ယ်ဝြခင်းတိုေကာင့် ြပည်တွင်း

စားေရရိက ာဖူလုံသည်သာမက ပိုလ ံသည့် 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကန်ုများကိ ုြပည်ပကိ ု

တင်ပိုလျက်ရ ှိေကာင်း ၊  အထူးသြဖင့  ်

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးသည် ြမန်မာိင်ုင၏ံ 

“စပါးကျ”ီ“စပါးကျ”ီ အြဖစ် သမိုင်းအစ်အလာကီး

သည့ ်ေဒသြဖစ်ေကာင်း၊ ယခလုိစုိက်ုပျိးေရး

ှင့ေ်မွးြမေရးတက သိလ်ု(မအပူင်)ကိဖွုင့လှ်စ်

ိုင်ြခင်းသည် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၏ 

အဓိကလိုအပ်ချက်ကို ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်

မည်ြဖစ်သည့်အြပင်    တိုင်းေဒသကီး၏ 

စိုက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများတိုးတက်

ြခင်းမှသည် ိင်ုငေံတာ်၏ စိက်ုပျိး၊ ေမွးြမေရး

က  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကို ရရှိေစိုင်မည်

ဟု ယုံကည်ေကာင်း။

ယခင်က   ြမန်မာိုင်ငံတွင ်   ေရဆင်း

                                  စာမျက်ှာ ၁၅ သို စာမျက်ှာ ၁၅ သို 
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NAY PYI TAW  November  23
Acting President of the Repu-

blic of the Union of Myanmar, 
Chairman of the State Security 
and Peace Commission, Senior 
General Min Aung Hlaing inau-
gurated the University of Agri-
culture and Livestock Breeding 
(Maubin) under the Ministry 
of Agriculture, Livestock and 
Irrigation this morning.

First, the Senior General and 
party arrived at the university 
where the Senior General and 
party were warmly welcomed by 
the Union Minister for Agricul-
ture, Livestock and Irrigation, 
officials and students.

Also present at the ceremony 
were Commission Secretary 
Joint Executive Chief Gene-
ral Ye Win Oo, Commission mem-

ber and Union Minister for Bor-
der Affairs Lt-Gen Yar Pyae, 
Union Ministers U Min Naung, 
Dr Myo Thein Kyaw and U Myo 
Thant, Ayeyawady Region Ch-
ief Minister U Tin Maung Win, 
senior military officers from the 
Office of the Commander-in-

Chief, deputy ministers, officials 
from the Ministry of Agriculture, 
Livestock and Irrigation, de-
partmental officials, rectors, 
pro-rectors, teachers, students 
and guests.

Commission Secretary Jo-
int Executive Chief General 

Ye Win Oo, Commission member 
and Union Minister for Border 
Affairs Lt-Gen Yar Pyae, Union 
Minister for Agriculture, Livest-
ock and Irrigation U Min Naung, 
Union Minister for Science and 
Technology Dr Myo Thein Kyaw 
and Ayeyawady Region Chief 

Minister U Tin Maung Win cut 
the ribbon to inaugurate the 
ceremony.

The Senior General unveiled 
the signboard of the main build-
ing of the university.

The Senior General had docu-
mentary photos taken together 
with attendees.

The Senior General sprinkled 
scented water on the plaque of 
the main building.

At the second section of the 
ceremony, students performed 
dances in commemoration of 
the opening of the university.

Speaking on the occasion, the 
Senior General said that the 
inauguration ceremony of the 
University of Agriculture and 
Livestock Breeding (Maubin) 
marks a momentous and aus-
picious day for the entire agri-
cultural and livestock sector of 
the country. It is also a day that 
can be recorded as a historic 
milestone for the students who 
will begin their studies and 
the teachers who will provide 
instruction. Opening the uni-
versity in the 2025-2026 acade-
mic year will greatly contribute 
to the development of the human 

resources needed in the coun-
try’s agricultural and livestock 
sectors and will, in turn, positively 
support the nation’s economic 
growth.

The fundamental objectives 
of opening the University of 
Agriculture and Livestock Bree-
ding (Maubin) are to develop 
the human resources needed 
for the country’s agricultural, 
livestock, and rural develop-
ment; to increase the number 
of qualified professionals with 
degrees in agricultural science 
and livestock science; to enable 
students to study and acquire 
modern techniques and skills 
required for agricultural and 
livestock enterprises as well 
as basic agribusinesses; and 
to strengthen their ability to 
conduct practical, applied re-
search effectively.

In addition, the university 
aims not only to provide subject-
based teaching and learning but 
also to develop into a research-
oriented university that can pro-
duce agricultural and livestock 
professionals capable of meet-
ing international standards. It 

University of Agriculture and Livestock Breeding (Maubin) inaugurates University of Agriculture and Livestock Breeding (Maubin) inaugurates 
Acting President of the Republic of the Union of Myanmar, Acting President of the Republic of the Union of Myanmar, 
Chairman of the State Security and Peace Commission, Senior General Chairman of the State Security and Peace Commission, Senior General 
Min Aung Hlaing attends the opening of University of Agriculture and Min Aung Hlaing attends the opening of University of Agriculture and 
Livestock Breeding (Maubin)Livestock Breeding (Maubin)
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is expected that the university 
will produce graduates equi-
pped with knowledge and skills 
who can link agricultural and 
livestock disciplines with basic 
agro-production enterprises 
and other related economic 
activities.

As a country whose economy 
is based on agriculture and 
livestock, the agricultural and 
livestock sector serves as a 
key driver of national economic 
development. Looking at the 
international context, develo-
ped countries have built their 
economies on agriculture and 
livestock, enabling them to 
progress into industrialized 
nations. Similarly, developing 
countries rely on agriculture 
and livestock to ensure food 
security, increase prosperity, ex-
pand production, and transform 
their nations through MSME 
enterprises. In our country as 
well, with abundant water and 
land resources and favourable 
climate conditions, efforts are 
being made to develop agricul-
ture and livestock activities 
and promote future economic 
growth.

The agricultural sector con-
tributes up to 23.7 percent of the 
country’s gross domestic pro-
duct (GDP), and approximately 
46 percent of the nation’s popu-
lation is rural residents earning 
their livelihood through agricul-
tural, livestock, and related 
activities. Only when the agri-
cultural and livestock sector 
develops and the incomes of ru-
ral residents increase can rural 
development, in turn, contribute 
to the overall economic growth 
of the country.

Myamar has abundant arable 
land, diverse climates suitable 
for growing a variety of crops, 
and rich freshwater resources, 
which not only ensure dome-
stic food security but also allow 
surplus agricultural and fis-
hery products to be exported 
abroad. In particular, the Ayeya-
wady Region has a long-stand-
ing historical reputation as the 
“granary”“granary” of Myanmar. The 
opening of the University of Agri-
culture and Livestock Breed-
ing (Maubin) will meet a major 
need of the Ayeyawady Region 
and is expected to promote the 
development of agricultural and 
livestock activities in the region, 
thereby contributing to the 
overall growth of the country’s 
agriculture and livestock sector.

Previously, Myanmar had 
only one university of irrigated 

agriculture and only one vete-
rinary university. At present, 
the University of Agriculture can 
produce about 300 agricultural 
graduates per year, while the 
University of Veterinary Science 
produces around 200 gradua-
tes annually. Since the two uni-
versities established during 
the colonial era have been una-
ble to produce a sufficient num-
ber of graduates needed by 
the country, addressing this 

shortfall has remained a nece-
ssary priority. 

Since taking office in 2021, the 
government has been striving 
to produce more highly quali-
fied agricultural and livestock 
graduates, mid-level diploma 
holders in agriculture and live-
stock, and recognized subject-
matter experts in these fields to 
meet the needs of the country. 
In this effort, 89 industrial, agri-
cultural, and livestock and 
basic education high schools, 
along with nine agriculture and 
livestock institutes derived from 
15 institutes of agriculture were 
established. Additionally, one 
Fisheries Institute (Twantay) 
and one veterinary institute 
were also expanded. As a result, 
a total of 8,352 human resources 
have been trained and produced 
compared to previous periods. 
The newly opened University 
of Agriculture and Livestock 
Breeding (Maubin) is expected 
to produce 300 agricultural and 
livestock graduates annually. 
Furthermore, efforts are being 
made to establish a new agri-
culture and livestock university 
in Upper Myanmar, and dis-

cussions are ongoing to open 
one agriculture and livestock 
college in each region and state 
as part of future planning.

It is reported that the Univer-
sity of Agriculture and Livestock 
Breeding (Maubin) aims to 
become a top-tier university like 
Yezin Agricultural University 
and the University of Veterinary 
Science, and efforts will be 
made to successfully realize 
this ambition as planned. The 

University of Agriculture and 
Livestock Breeding (Maubin) 
is composed of 13 major depart-
ments related to agricultural 
science, 12 major departments 
related to animal husbandry 
science, and 3 basic science 
departments. It is planned to 
gather qualified teachers and 
specialist experts from various 
departments to provide instru-
ction. It is also suggested that 
for some subjects, experts should 
be invited as visiting professors 
to teach, and seminars and paper 
reading sessions should be held 
to strive for comprehensive 
coverage without omissions in 
all aspects. Postgraduate pro-
grams, including postgradu-
ate diplomas, master's degrees, 
and doctoral degrees, will be 
successively offered. This will 
enable the cultivation of high-
quality human resources nee-
ded for national development. 
It is desired to state that, in 
line with the university's motto 
"Agricultural and Livestock "Agricultural and Livestock 
Breeding Bring Prosperity Breeding Bring Prosperity 
to the Nation,"to the Nation," it will become 
a reliable university for the 
development of the country.

Agricultural and veterinary 
sciences are typically viewed 
merely as applied sciences. In 
reality, the 13 subjects related to 
agricultural sciences, including 
soil science, biology, and botany, 
and the 12 subjects related to 
animal husbandry sciences, 
including animal husbandry, 
veterinary medicine, surgery, 
and reproduction, along with 
their theories and technologi-
cal principles, are vast. Under-

standing these aspects and 
being able to operate in harmony 
with nature—such as water, 
land, and climate—requires the 
perspective of arts disciplines, 
problem-solving skills, an un-
derstanding of farmers' and 
livestock breeders' perspec-
tives, and the art of managing 
socio-economic factors. There-
fore, graduates will not only 
be equipped with scientific 
knowledge but also with critical 
thinking and management 
skills. Students are urged to 
study diligently.

Since the University of Agri-
culture and Livestock Breeding 
(Maubin) plans to also confer 
degrees in animal husbandry, 
graduates and rural residents 
can not only engage in agricul-
tural work but also earn income 
from livestock farming during 
the off-season, thereby increa-
sing family income and redu-
cing poverty. Ayeyawady Re-
gion is a major region for culti-
vating, producing, and distribu-
ting rice in Myanmar and also 
has numerous fish and prawn 
farming operations. However, 
within Ayeyawady Region, 

there are extensive areas of 
deep-water and low-lying fields 
that are not yet fully utilized 
for agricultural purposes. It is 
necessary to expand integrated 
farming and livestock systems. 
It is recommended that the 
University of Agriculture and 
Livestock Breeding (Maubin) 
research these systems and 
strive to test and implement 
them successfully.

Investment in human resource 
development for the agriculture 
and livestock sector will fulfill 
objectives such as meeting the 
food needs of a growing popu-
lation, ensuring the sustaina-
bility of natural resources, im-
proving the socio-economic 
lives of rural residents, and 
increasing the production of 
high-value agricultural and aqu-
atic products. Students curr-
ently studying agriculture and 
veterinary sciences at this uni-
versity are urged to pass on 
knowledge through genera-
tions and, in line with the univer-
sity's motto "Agricultural and "Agricultural and 
Livestock Breeding Bring Pro-Livestock Breeding Bring Pro-
sperity to the Nation,"sperity to the Nation," contri-
bute to the success of the natio-
nal agriculture and livestock 
sector for the benefit of the 
country and its people, carrying 
the responsibility forward pro-
gressively. The university is 
also instructed to strive continu-
ously to produce a steady stream 
of agricultural and livestock 
experts.

Following this, the Union Mini-
ster for Agriculture, Livestock 
and Irrigation explained the 
purpose and activities behind 
the opening of the University 
of Agriculture and Livestock 
Breeding (Maubin).

Subsequently, the Union Mi-
nister presented a commemo-
rative gift for the opening of the 
University of Agriculture and 
Livestock Breeding (Maubin) 
to the Senior General.

After the ceremony, the Senior 
General cordially greeted the 
attendees.

Later, in the university audi-
torium, the Union Minister for 
Agriculture, Livestock and Irri-
gation explained the constru-
ction work undertaken for the 
University of Agriculture and 
Livestock Breeding (Maubin), 
the preparations for its open-
ing, the ongoing appointment 
of  teachers,  the  organiza-
tion of teaching departments, 
the enrollment of students 
from regions and states for the 
2025-2026  academic  year,  the 
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planned provision of student sti-
pends, the planned annual stu-
dent enrollment, and the ongoing
construction of necessary uni-
versity buildings. Commission 
Member Union Minister for 
Border Affairs explained the 
situation regarding the enroll-
ment of students at the Border
Areas National Races Youth 
Development Training School 
(Maubin), the pass rates for the 
university entrance examina-
tion by academic year, and the 
support provided to students. 
The Union Minister for Science 
and Technology explained the 
details of the Government Tech-
nical High School (Maubin), the 
construction of workshop and 

administrative buildings, the 
appointment of teaching staff, 
the enrollment of students, the 
offering of specialized courses, 
and the provision of short-term 
training based on regional needs.

Regarding these presenta-
tions, the Senior General stated 
that previously there was only 
one University of Agriculture 
and Livestock Breeding in the 
country. Therefore, he had stri-
ven since 2021 to open the Uni-
versity of Agriculture and Live-
stock Breeding (Maubin), but 
its opening was delayed for 
various reasons. Arrangements 
are being made to provide sti-
pends to students attending 
Universities of Agriculture and 
Livestock Breeding. Since the 

country's economy is primarily 
based on agriculture and live-
stock, moving beyond tradi-
tional methods to modern, sys-
tematic agricultural and live-
stock practices would be highly 
beneficial. Therefore, efforts 
are underway to produce agri-
cultural and livestock experts, 
aiming to develop agro-based 
industries. The state is striving 
to enhance the education level of 
its citizens, and all responsible 
departmental officials must 
collaborate to ensure an abun-
dance of educated human reso-
urces for the essential agricul-
tural and livestock sectors. 
Collaboration is also needed to 
increase promotion rates in 
basic education schools. Efforts 

to enhance education levels for 
rural development are nece-
ssary. In line with the national 
directive "Let us ensure edu-"Let us ensure edu-
cation sector for the develop-cation sector for the develop-
ment of the Nation,"ment of the Nation," support 
must be provided for the deve-
lopment of education.

When constructing univer-
sities, a long-term vision is nee-
ded, requiring the establishment 
of a Master Plan and systematic 
construction. Shade and wind-
break trees, along with trees 
representing the university, 
should be planted within the 
campus grounds. The University 
of Agriculture and Livestock 
Breeding must produce the 
quality human resources needed 
by the state and strive to develop 

capable agricultural and live-
stock experts.

Following this, the Senior Ge-
neral signed the guest book of 
the University of Agriculture and 
Livestock Breeding (Maubin).

Then, the Senior General, 
and his entourage toured the 
University of Agriculture and 
Livestock Breeding(Maubin), 
the Border Areas National 
Races Youth Development 
Training School (Maubin), the 
Government Technical High 
School (Maubin), and the Poly-
technic University (Maubin) by 
car, inspected them, and pro-
vided necessary instructions 
based on the reports submitted 
by the responsible officials.

100100
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Technical Universities, and they 
will also proceed with plans to 
open additional Agricultural 
and Livestock Universities.

He also stated that the State 
is working to improve educa-
tional standards, allowing stu-
dents to attend universities and 
colleges for their respective 
subjects to pursue higher edu-
cation, and that the reduced 
enrollment in universities is due 
to a low student transition rate 
between academic levels. He 
emphasized that by increasing 
the transition rate, the supply 
of educated human resources 
would become abundant, and 
he urged the Maubin District to 
also collectively strive toward 
this goal of increasing educated 
human resources.

Regarding agriculture and 
livestock, he stated that the 
Ayeyawady Region is a granary 
of the nation, and thus, the crop 
yields must meet appropriate 
levels. He emphasized the need 
to consider how to proceed with 
increasing the progress of agri-
cultural work. Concerning the 
cultivation of Pawsanhmway, 

he stressed the need to increase 
cultivation for export, noting 
that methods for good yield 
have already been systemati-
cally tested. Therefore, he urged 
that Pawsanhmway paddy be 
cultivated systematically in 
the areas where it can be grown 
well.

He then stated that efforts 
should be made to achieve good 
yields not only for Pawsanh-
mway paddy but also for other 
crops, and that agricultural 
work must be conducted sys-
tematically using the four 
methods: Seed, Soil, Water, and 
Technique. He emphasized 
that it is necessary to secure 
high-quality seeds, ensure good 
soil conditions, have sufficient 
water supply, and be able to 
cultivate and produce with the 
correct technique. He affirmed 
that if these principles for agri-
culture are followed, the crops 
cultivated would greatly im-
prove and stressed the need to 
provide agricultural education 
to individual farmers.

Then, he stated that the coffee 
produced in the nation is mar-
ket-ready for international con-

sumption, and while highland 
coffee is mostly cultivated, 
he observed that the Maubin 
Township has about 20,000 
acres of garden plots, and if 
they cultivate lowland coffee 
(Robusta variety) in these plots, 
it would be highly beneficial 
and significantly increase the 
country’s export revenue.

He urged that the cultiva-
tion of sweet coconut is highly 
beneficial, advocating for the 
expansion of its cultivation 
because products related to 
coconut can be manufactured, 
and exporting these coconut 
products would earn foreign 
currency for the nation. He 
emphasized the need for plant-
ing shade and windbreak trees 
regionally, noting that coconut 
trees and windbreak trees can 
provide necessary protection 
during natural disasters. 

He observed that fish farming 
is being successfully carried 
out in the Ayeyawady Region 
and similarly encouraged the 
expansion of the breeding of 
other livestock such as chickens, 
pigs, cattle, and ducks.

Regarding the town, he sta-

ted that the State would make 
arrangements to ensure good 
drainage within the city, but 
emphasized that departmental 
officials must systematically 
supervise the work, and the 
city’s residents must also coo-
perate. He mentioned that they 
would consider and proceed 
with providing a necessary foot-
ball sports field for the town-
ship, and that development 
would also be carried out for the 
universities in Maubin Town.

He stated that a free and fair 
multi-party democracy general 
election will be held in the com-
ing December. He recalled that 
vote irregularities occurred in 
the 2020 multi-party democracy 
general election and, because 
the officials at that time failed 
to resolve the issues according 
to the law, the incumbent  govern-
ment was compelled to assume 
the State duties in accordance 
with the Constitution. He urged 
all eligible voters to cast their 
ballots when the election is held, 
noting that while the State has 
made arrangements to ensure 
the right to vote, casting or not 
casting a vote is ultimately the 

wish of the voters. He confirmed 
that they are carrying out pre-
paratory work to ensure a free 
and fair election and are syste-
matically scrutinizing the ele-
ctoral candidates according 
to the law. He concluded by 
urging voters to consider and 
choose candidates who are 
genuinely motivated to work for 
the benefit of the country and 
the region, who can safeguard 
the three main national causes, 
and who possess political, 
economic, and defense vision.

Subsequently, the Senior Ge-
neral cordially greeted the 
attendees of the ceremony. 

The report concluded that 
the Senior General and his dele-
gation then toured and inspe-
cted the local products, agri-
cultural machinery, livestock 
products, and foodstuffs ex-
hibited at the Micro, Small, and 
Medium Enterprises (MSME) 
Product Exhibition and Trade 
Fair in the Maubin District of the 
Ayeyawady Region, providing 
necessary instructions and 
fulfilling requirements based 
on the presentations made by 
the officials.                            100100

From Page - 21From Page - 21



212124-11-202524-11-2025 Tatmadaw News

NAY PYI TAW  November  23
Acting President of the Repu-

blic of the Union of Myanmar, 
Chairman of State Security and 
Peace Commission, Senior Ge-
neral Min Aung Hlaing met dis-
trict and township level de-
partmental personnel and local 
elders from Maubin District, 
Ayeyawady Region at Toesh-
wewa Hall this afternoon and 
discussed regional develop-
ment.

Also present at the meeting 
were SSPC Secretary Joint Exe-
cutive Chief General Ye Win Oo, 
union ministers, Ayeyawady 
Region Chief Minister U Tin 
Maung Win, senior military off-
icers from the Office of  the Com-
mander-in-Chief, the South-West 
Command commander, de-
puty ministers, MSME entre-
preneurs and invited guests. 

The Maubin District Admini-
strator reported on salient po-
ints of the area, preparations 
for the coming election, farming 
activities, production business 
of the major sectors, efforts 
to hit the cultivation targets, 
storage of reserve rice, cooking 
oil crops sown acreage and pro-
duction, fish farming, loans dis-
bursed from national economic 
development funds, efforts to 
supply electricity sufficiently, 
ongoing efforts for education 
sector development, One Re-
gion One Product (OROP) enter-

prises and MSME production 
businesses, the need to upgrade 
Maubin Township sports ground.

Local elders and entrepre-
neurs presented a report on the 
increase in loans for farmers 
for development of cultivation 
undertakings, provision of paddy 
dryers, expressing thanks for 
the support to produce sufficient 
amounts of fish feed. They also 
presented reports on electricity 
requirements for fish farming, 
development in farming busi-
ness thanks to the provision of 
loans from national economic 
development funds, land requ-
irements, possible benefits 
from bamboo cultivation on the 
bunds of fish breeding ponds, 
thriving sweet coconut fields, 
distribution in the markets and 
efforts to gain markets abroad. 

Regarding the reports, union 
ministers and the chief minister 
explained disbursement of agri-
cultural loans by the govern-
ment, permission to import 
paddy dryers and crop dryers 
as necessary group wise or in-
dividually, permission for ex-
tending farming business in 
accord with the procedures, 
endeavours to set up a rice export 
zone, sown acreage increase in 
pawhsanhmway rice strains.   

In his address, Acting Presi-
dent of the Republic of the Union 
of Myanmar, Chairman of State 
Security and Peace Commission, 

Senior General Min Aung Hlaing 
said Maubin located in a vital 
place of Ayeyawady Region.  
Initially, the plan to open Agri-
culture and Livestock Univer-

sity (Maubin) was set up in 2021. 
As agriculture and livestock is 
the main business of Myanmar, 
it needs many human resources 
skilled in the business. In this 
regard, the university was com-
missioned into service.

Till  now,  agriculture  and 

livestock are being carried out 
through conventional means. 
Although the country tried to 
materialize modern farming 
throughout the past successive 

periods, success was not achie-
ved to the satisfactory level. As 
the majority of the population 
lives in rural areas, agriculture 
and livestock modernization 
has become a challenge. In its 
ongoing mission for education 
development, the government 

is upgrading the institutions of 
higher learning.

He stated that they are striving 
to cultivate educated human 
resources, noting that while 

universities have been opened 
in all Regions and States to en-
sure balanced development, 
student attendance remains 
low in some States. Therefore, 
he mentioned that efforts are 
underway to open Polytechnic 

Acting President of the Republic of the Union of Myanmar,Chairman of Acting President of the Republic of the Union of Myanmar,Chairman of 
State Security and Peace Commission, Senior General Min Aung Hlaing State Security and Peace Commission, Senior General Min Aung Hlaing 
meets district and township level departmental personnel and local meets district and township level departmental personnel and local 
elders in Maubin and discusses regional developmentelders in Maubin and discusses regional development

See Page - 20 See Page - 20 

Acting President of the Republic of the Union of Myanmar, Chairman of the State Security and Peace Commission, Senior General Min Aung Hlaing delivers an address at the meeting with town Acting President of the Republic of the Union of Myanmar, Chairman of the State Security and Peace Commission, Senior General Min Aung Hlaing delivers an address at the meeting with town 
elders and officials in Maubin.elders and officials in Maubin.

Acting President of the Republic of the Union of Myanmar, Chairman of the State Security and Peace Commission, Acting President of the Republic of the Union of Myanmar, Chairman of the State Security and Peace Commission, 

Senior General Min Aung Hlaing inspects fishery products in Maubin.Senior General Min Aung Hlaing inspects fishery products in Maubin.
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The government of Myanmar has 

been launching combats against online 
scams and gambling, which have been 
endangering the international commu-
nity and the entire world, regarding it as 
a national duty and joint operations forces 
of multiple agencies including security 
forces and administrative bodies  are 
raiding illegally constructed buildings 
and demolishing them and exposing 
and detaining foreigners involved in 
online gambling and scams.

In doing so, out of a total of 635 buildings 
used in online gambling in Myawady-
Maehtawthalay (KK Park) area, 11 more 

buildings were demolished,  having 
demolished 217 buildings and continu-
ing to demolish the remaining illegal 
buildings.

Similarly, clearance operations have 
been carried out since 18 November 
and on the sixth day, 33 buildings were 
raided but online gamblers and scam-
mers were not found and it was learnt 
that computers and accessories and 
mobile phones they used were also 
removed with them simultaneously.

Furthermore, foreigners who were 
involved in online scams and gambling 
operations by entering Shwe Kokko 
illegally by transiting neighbouring 
countries including Thailand  and are 
trying to escape were detained including 
65 Chinese nationals, eight Vietnamese 
nationals, one Malaysian national, 13 
Kenya nationals, four Ethiopian nationals, 
six Indonesian nationals, six Uganda 
nationals, one Nepal national, 20 Indian 
nationals, one Zimbabwe national, seven 
Philippines nationals, two Rwandan 
nationals, three Nigerian nationals, five 
Thai nationals, one Kazakhstan national, 
one Uzbekistan national, one Benin 

national, eight Burundi nationals, one 
Togo national, one Singapore national, 
totalling 156 foreigners were detained 
today. Therefore, a total of 1,746 forei-
gners who illegally entered Myanmar 
were detained so far and 2,893 computer 
sets, 21,750 mobile phones, 101 Starlink 
discs, 21 routers and numerous acce-
ssories used in online gambling were 
seized while crackdowns are underway.

The foreigners were detained in a 
building in Lonhtin compound in Shwe 

Kokko Myaing Village in Puhlwepu Vill-
age Tract and investigation teams are 
interrogating them and joint depart-
mental teams collected personal infor-
mation and documents about 288 forei-
gners to hand over them to relevant 
countries as soon as possible.

Between 30 January to 23 November, 
2025, 12,586 foreigners who illegally 
entered Myanmar were detained and 
12,143 of them were investigated and 
9,978 of them were expelled to relevant 

countries through Thailand in accordance 
with the law and rules and regulations 
systematically. Plans are underway 
to hand over the remaining 2,608 forei-
gners to relevant countries and they 
are properly treated.

The government will continue to 
coordinate with domestic forces as 
well as governments of neighbouring 
countries to prevent online scams and 
gambling from taking base in Myanmar 
as a national duty.                                  100100

More buildings used for online gambling and scams demolished, More buildings used for online gambling and scams demolished, 
more illegal foreigners detained in KK Park areamore illegal foreigners detained in KK Park area

Raids against the buildings of illegal foreigners in Shwe Kokko.Raids against the buildings of illegal foreigners in Shwe Kokko.

Raids against the buildings of illegal foreigners in Shwe Kokko.Raids against the buildings of illegal foreigners in Shwe Kokko.

Detaining illegal foreigners who entered Shwe Kokko.Detaining illegal foreigners who entered Shwe Kokko.
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Demolition of buildings used in online scams and gambling in KK Park with the use of heavy Demolition of buildings used in online scams and gambling in KK Park with the use of heavy 
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ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၂၃ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၂၃

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊    ကိကုိုးက န်း

မိနယ်ှင့ ်ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ဟိင်ုး

ကီးက န်းမိနယ်အတွင်းရိှ ေကျးရွာများှင့ ်

ပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရွာများမှ ေဒသခြံပည်သ ူ

များအား   ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးရန်အတွက် 

တပ်မေတာ်ပင်လယ်သွားေဆးုေံရယာ်

(သလွံင်)ြဖင့ေ်ရာက်ရိှေနသည့ ်တပ်မေတာ်

မှ ပါရဂမူျား၊ ေဆးမှးများှင့ ်သနူာြပများ

ပါဝင်ေသာ တပ်မေတာ်နယ်လှည့အ်ထူးက ု

ေဆးအဖဲွသည် ယေန့တွင် ငပေုတာမိနယ်၊ 

ေချာင်းဝေကျးရွာ၊ ေကျာင်းသစ်ေကျာင်း 

ဘုန်းကီးေကျာင်း၌အေြခြပ၍ ေချာင်းဝ

ေကျးရွာှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရွာများမ ှ

ေဒသခြံပည်သ ူ၅၀၁ ဦးအား ကျန်းမာေရး

ေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်းများ   ဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

 ထိုသိုေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင် ေဆး

ကသုမ ဆိင်ုရာေရာဂါ ၁၃၅ ဦး၊ ခဲွစတ်ိေရာဂါ 

၄၅ ဦး၊ သားဖွားမီးယပ်ေရာဂါ ၁၇ ဦး၊ ကေလး

ေရာဂါ ၂၈ ဦး၊   အိုးေရာဂါ ၆၉ ဦး၊ နား၊ 

ှာေခါင်း၊ လည်ေချာင်းေရာဂါ ၁၉ ဦး၊ မျက်စိ

ေရာဂါ ၁၀၀ ဦးှင့် သွားှင့်ခံတွင်းေရာဂါ 

၈၈ ဦးတိုကိ ုလိအုပ်သည့ ်ေဆးဝါးကသုမ 

များ ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ ၎င်းတိုအနက်   

အေထေွထခဲွွစတ်ိလနူာ ၆ ဦး၊ မျက်စခဲွိစတ်ိ

လူနာ ၁၃ ဦး၊   ဓာတ်မှန်ိုက်လူနာ ၃ ဦး၊ 

Ultrasound ြဖင့် စမ်းသပ်စစ်ေဆးလူနာ 

၇၅ ဦး၊ ECG စက်ြဖင့ ်ှလုံးစမ်းသပ်လနူာ 

၄၅ ဦးှင့ ်ဓာတ်ခဲွစမ်းသပ်လနူာ ၂၁ ဦးတိုကိ ု

ေရာဂါရှာေဖွစမ်းသပ်ကုသေပးြခင်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုြပင် တပ်မေတာ်နယ်လှည့အ်ထူးက ု

ေဆးအဖဲွမှ ပါရဂမူျားက ငပေုတာမိနယ်၊ 

ကန့်မလာေကျးရွာေန ဦးေကျာ်ဇင်ဝင်း၏ 

ဇနီး ေဒ ဥမ ာြမင့်၏  ကိုယ်ဝန်ကို ညေန

၄ နာရ ီ၈ မနိစ်တွင်   ၇ ေပါင် ၈ ေအာင်စရိှ 

သမီးဦးရတနာကုိ ေအာင်ြမင်စွာ ေမွးဖွား

ေပးိင်ုခဲ့ပီး မခိင်ှင့က်ေလးမှာ ကျန်းမာ

ေရးေကာင်းမွန်လျက်ရှိသည်။

၎င်းကေလးငယ်အတွက ်တာဝန်ရှိသူ

များက ချးီြမင့ေ်ငှွင့ ်လက်ေဆာင်ပစ ည်း

များ ေပးအပ်သည်။ အဆုိပါ ကေလးငယ်

သည် ယခခုရီးစ်အတွင်း စတတု အကမ်ိ

ေမွးဖွားေပးခဲ့သည့ ်  ကေလးငယ်ြဖစ်ပီး 

တပ်မေတာ်ပင်လယ်သွားေဆးုေံရယာ်

(သံလွင်)ြဖင့် ၂၀၁၆ ခုှစ်မှစ၍ ြမန်မာ့

ပင်လယ်ကမ်းိုးတန်းေဒသများှင့ ်ပတ်ဝန်း

ကျင်ေကျးရွာများရိှ ေဒသခြံပည်သမူျားအား 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိရာ    (၁၈) ကိမ်

ေြမာက်အထ ိကိယ်ုဝန်ေဆာင်မခိင် ၂၂ ဦး

တိုအား ေအာင်ြမင်စွာ ေမွးဖွားေပးိင်ုခဲ့ပီး 

ယခ ု(၁၉) ကမ်ိေြမာက်တွင် ၂၃ ဦးေြမာက်၊ 

၂၄ ဦးေြမာက်၊ ၂၅ ဦးေြမာက်ှင့် ၂၆ ဦး

ေြမာက ်ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်ကိ ုေအာင်

ြမင်စွာ ေမွးဖွားေပးခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုြပင်   ေဆးဝါးလာေရာက်ကုသမ 

ခံယူကသည့်    ေဒသခံြပည်သူများကို 

တာဝန်ရှိသူများက      လိုက်လံကည့် 

အားေပးပီး    လုိအပ်သည်များ ေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုသို      ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 

လုပ်ငန်းများ     ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ များ

အေပ  ေဒသခံြပည်သူများ၏ စကားသံ

များကိုလည်း    ယခုလိုပဲ ကားသိခဲ့ရပါ

တယ် - 

“သားဦးဆိုေတာ့    ပိုပီးေတာ့လည်း

ဝမ်းသာတာေပါ။့ ရွာကအမျိးေတကွိလုည်း 

ြပန်ေြပာြပမှာေပါ။့ ဘယ်ေလာက်ဝမ်းသာ

တယ်၊ က န်ေတာ့်ရင်ထဲဘယ်လိုခံစားရ

တယ်ဆိတုဲဟ့ာေတကွိေုပါ။့ သလွံင်သေ  ဘာ

ကီးမှာရှိတဲ့ ဆရာဝန်ေတွ၊ သူနာြပေတွ၊ 

ဆရာမေတအွကန်ု လုံးကိ ုဒကီိလုာေမွးေပး

တဲအ့တွက် ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။ ကျန်းမာ

ေရးမေကာင်းြဖစ်တဲ့   လူေတွပီးေတာ့

အကန်ုလုံးကိ ုမျက်စ၊ိနား၊ှာေခါင်းကအစ 

အကန်ုလုံးကိ ုခ ာကိယ်ုမှာ ချိယွင်းမ ရိှတဲ့

ဟာမှန်သမ ကို  သံလွင်သေ  ဘာကီးမှာ

အားလုံးကုလိုရပါတယ်လို   က န်ေတာ့် 

အေနနဲ့ေြပာချင်ပါတယ်”ဟု ေြပာသည်။

“အမျိးသားကေနပီးေတာ့  လှမ်းပီး

ေတာ ့ဖန်ုးဆက်တာေပါ။့ ဒမှီာေဆးကတုဲ့

သေ  ဘာ လာမယ်ေပါ့။ အဲ့ဒါေကာင့်မလို 

လာြပပါလားေပါ ့   လှမ်းေခ တဲ့အတွက်

လာတာပါ။ ultrasound ိုက်ချင်တယ်၊ 

အထဲကကေလး  ဘယ်လိုေနလဲဆိုတာ 

သိချင်တဲ့အတွက်   လာြပလိုက်တာပါ။ 

ေဖာ်ေဖာ်ေရွေရွရှိပါတယ်။   လူနာအေပ 

စိတ်ရှည်တယ်။ နယ်ဘက်ေတွကလည်း 

လာြပကတယ်။  က န်မရဲေယာက  မ

ဆိုလည်း     တစ်ခါလာြပဖူးတယ်။ အမဲ

တမ်းလာပီးေတာ ့ကသုေစချင်တယ်ေပါ။့ 

အကုန်လံုးအတွက်အားလုံး အဆင်ေြပပါ

တယ်”ဟု ေြပာသည်။

(၁၀၀)

တပ်မေတာ် ပင်လယ်သွားေဆးုံေရယာ်(သံလွင်)မှ တပ်မေတာ်နယ်လှည့်အထူးကုေဆးအဖွဲ ငပုေတာမိနယ်၊ ေချာင်းဝေကျးရွာှင့်  

အနီးပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရွာများမှ ေဒသခံြပည်သူများအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်

အားေကာင်းေသာေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း ေနာက် ၄၈ နာရီအတွင်း 

ပိုမိုအားေကာင်းလာကာ ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်းအြဖစ် ေရာက်ရှိိုင်
ေနြပည်ေတာ် ိုဝင်ဘာ ၂၃ေနြပည်ေတာ် ိုဝင်ဘာ ၂၃

ယေန့ညေန ၃ နာရီခွဲအချနိ်   တိုင်းထွာချက်များအရ 

ကပ လီပင်လယ်ြပင်ေတာင်ပိုင်းှင့ ်ယင်းှင့်ဆက်စပ်လျက်

ရှိေသာ မလက ာေရလက်ကားအနီးတွင ်  ြဖစ်ေပ ေနေသာ 

အားေကာင်းေသာေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်း(Well Marked Low 

Pressure Area)သည် ဆက်လက်တည်ရှိေနသည်။ အဆိုပါ

အားေကာင်းေသာေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်းသည ်အေနာက်-

အေနာက်ေြမာက်ဘက်သို ေရွလျားိုင်ပီး    ိုဝင်ဘာလ ၂၄ 

ရက်တွင် ပိုမိုအားေကာင်းလာကာ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ ်

အေရှေတာင်ပိင်ုးှင့ ်ယင်းှင့ဆ်က်စပ်လျက်ရိှေသာ ကပ လီ

ပင်လယ်ြပင်ေတာင်ပိုင်းတို၌ မုန်တိုင်းငယ်(Depression)

အြဖစ်သို ေရာက်ရှိိုင်သည်။    ထိုမှတစ်ဆင့် အေနာက်-

အေနာက်ေြမာက်ဘက်သို    ဆက်လက်ေရွလျားိုင်ပီး 

ေနာက် ၄၈ နာရီအတွင်း ပိုမိုအားေကာင်းလာကာ ဘဂ  လား

ပင်လယ်ေအာ်အေရှေတာင်ပိုင်း၌     ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်း

(Cyclonic Storm)အြဖစ်သို ေရာက်ရှိိုင်သည်ဟ ုခန့်မှန်းရ

သည်။ အဆိုပါအားေကာင်းေသာေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း၏

အရှိန်ေကာင့် မုတ မေကွ၊    မွန်-တနသ  ာရီကမ်းိုးတန်း

တစ်ေလ ာက်ှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင် ရံဖန်ရံခါ

မိုးသက်ေလြပင်းများ ကျေရာက်ပီး လ  င်းကီးမည်။ မိုးသက်

ေလြပင်းကျစ် ေရြပင်/ေြမြပင်ေလသည် တစ်နာရလီ င် ၃၅ မိင်ု

အထိ တိုက်ခတ်ိုင်သည်။ လ  င်းအြမင့်မှာ မုတ မေကွ၊ မွန်-

တနသ  ာရကီမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့ ်ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်

တိုတွင် ၉ ေပမှ ၁၁ ေပခန့်ရှိိုင်သည်။                (မိုး/ဇလ)

တပ်မေတာ်ပင်လယ်သွားေဆးုေံရယာ်(သလွံင်)ှင့အ်တ ူလိက်ုပါလာသည့ ်တပ်မေတာ်မှ ပါရဂမူျား၊ ေဆးမှးများှင့ ်သနူာြပများပါဝင်ေသာ တပ်မေတာ်နယ်လှည့အ်ထူးက ု

ေဆးအဖွဲက ေဒသခံြပည်သူများအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

ငပေုတာမိနယ်၊ ကန့်မလာေကျးရွာေန ဦးေကျာ်ဇင်ဝင်း၏ ဇနီးေဒ ဥမ ာြမင့၏်    သမီးဦး

ရတနာအတွက် တာဝန်ရိှသူများက ချးီြမင့်ေငွှင့်လက်ေဆာင်ပစ ည်းများ ေပးအပ်စ်။

၂၃၂၄-၁၁-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း



ေနြပည်ေတာ်  ိုဝေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာင်ဘာ  ၂၃   ၂၃ 

ဧရာဝတီြမစ်ေကာင်းတစ်ေလ ာက်ရှိ 

ေဒသခံြပည်သူများအား    ကျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

ေပးရန်အတွက် တပ်မေတာ်ြမစ်တွင်းသွား

ေဆးုေံရယာ်(ေရɫ ပဇွုန်)၊ ြမစ်ေရယာ်(စက)ု

တိုြဖင့် ေရာက်ရှိေနသည့ ်  တပ်မေတာ်မှ 

ပါရဂမူျား၊ ေဆးမှးများ၊ သနူာြပများပါဝင်

ေသာ နယ်လှည့်အထူးကုေဆးအဖဲွသည် 

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်  ဝါးခယ်မမိနယ်၊ 

ေညာင်ငူအုပ်စု၊    မရမ်းေချာင်ေကျးရွာမ ှ 

ြပန်လည်ထွက်ခွာ၍    ေန့လယ်ပိုင်းတွင ်

ဝါးခယ်မမိနယ်၊ ကနစိုးကန်ုးေကျးရွာသို

ေရာက်ရိှရာ ဌာနဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများ၊  

ရပ်မိရပ်ဖများ၊  ဆရာ၊  ဆရာမများှင့ ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက   ေသာင်း

ေသာင်းြဖြဖကိဆို တ်ဆက်ကသည်။

အဆိုပါနယ်လှည့်ေဆးကုသေရးအဖွဲ

သည် ယေန့တွင် ဝါးခယ်မမိနယ်၊ ကနစိုး 

ကန်ုးေကျးရွာ ခရစ်ယာန်ဘရုားေကျာင်း၌ 

အေြခြပ၍ အဆိပုါေကျးရွာှင့အ်နီးဝန်းကျင်

ေကျးရွာများမှ  ေဒသခံြပည်သူ ၃၄၇ ဦး

အား ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်း

များ ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုသို ေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင် ေဆး

ကသုမ ဆိင်ုရာေရာဂါ ၁၉၆ ဦး၊ ခဲွစတ်ိေရာဂါ 

၁၈ ဦး၊ သားဖွား/မီးယပ်ေရာဂါ ၂၄ ဦး၊ 

တပ်မေတာ်ြမစ်တွင်းသွားေဆးုံေရယာ်(ေရɫ ပုဇွန်)ှင့် ြမစ်ေရယာ်(စကု)မှ နယ်လှည့်ေဆးကုသေရးအဖွဲ 

ဝါးခယ်မမိနယ်၊ ကနစိုးကုန်းေကျးရွာ၌အေြခြပ၍ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

၂၄ ၂၄-၁၁-၂၀၂၅တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ြပည်ေထာင်စသုမ တ ြမန်မာိင်ုငေံတာ်

အစိုးရ၊ သယဇံာတှင့သ်ဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာနသည ်  ၂၀၁၈ 

ခှုစ် သစ်ေတာဥပေဒပဒ်ုမ(၆)၊ ပဒ်ုမခဲွ(င)

အရ အပ်ှင်းထားေသာ လပ်ုပိင်ုခွင့မ်ျားကို

ကျင့သ်ုံးလျက် တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ 

မတ်ိခိင်ု၊ က န်းစုမိနယ်အတွင်းကျေရာက်

ေနသည့် ဧရိယာအကျယ်အဝန်း (၂၄၀၃)

ဧကရိှေသာနယ်ေြမကိ ု“ကဖွားဒေီရေတာ“ကဖွားဒေီရေတာ

ကိးြပင်ကာကွယ်ေတာ”ကိးြပင်ကာကွယ်ေတာ” အြဖစ်    အမိန့်

ေကာ်ြငာစာအမှတ်(၉၈/၂၀၂၅) အရ ၁၃၈၇ 

ခုှစ်၊   တန်ေဆာင်မုန်းလဆုတ်(၂) ရက် 

(၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ ၆ ရက်)မှစ၍ 

သတ်မှတ်ေကာင်း ေကညာလိုက်သည်။ 

သယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ထန်ိးသမ်ိးေရးဝန်ကီးဌာနသည် ဒေီရေတာ

ေဂဟစနစ် ေရရှည်တည်တ့ံေစရန်၊   ဒီေရ

ေတာပင်များသည်   ကပ လပီင်လယ်ြပင်မှ 

ြဖစ်ေပ လာိင်ုေသာ သဘာဝေဘးအ ရာယ်

များကိ ုတတံိင်ုးသဖွယ် တားဆီးကာကွယ်

ေပးိင်ုရန်ှင့ ်ေဂဟစနစ်တည်ငမ်ိမ ရိှေစ

ရန်၊ ေဒသခြံပည်သမူျားအတွက် သား၊ ငါး၊ 

ပစွုန် စသည့ေ်ရသယဇံာတများ အစ်မြပတ် 

ထတ်ုယသူုံးစဲွိင်ုရန်ှင့ ်အေြခခလံိအုပ်ချက်

ြဖစ်ေသာ သစ်၊ ထင်း၊ တိုင်၊ ေမျာ စသည့် 

သစ်ေတာထွက်ပစ ည်းများ ြဖည့ဆ်ည်းေပး

ိင်ုရန်၊ ဇဝီမျိးစုမံျိးကဲွများ ေရရှည်တည်တံ့

ထန်ိးသမ်ိးိင်ုရန်ှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ေလထမှု ကာဗွန်များစွာသိေုလှာင်ထန်ိးညိ

ေပးိုင်ရန်၊ လူသားတို၏ စနစ်မကျေသာ 

ေြမအသုံးချမ များအား သစ်ေတာဥပေဒှင့်

အညီ ထိေရာက်စွာကာကွယ်တားဆီးုိင်

ရန်၊ ိင်ုငေံတာ်၏ ရည်မှန်းချက်တစ်ရပ်ြဖစ်

သည့် သစ်ေတာဖုံးလ မ်းမ ဧရိယာတိုးပွား

လာေစရန်ရည်ရွယ်၍ ကိးဝုိင်း/ ကိးြပင်

ကာကွယ်ေတာများကို ဖဲွစည်းသတ်မှတ်

ြခင်းြဖစ်ပါသည်။

ကဖွားဒီေရေတာကိးြပင်ကာကွယ်

ေတာ သတ်မှတ်ြခင်းအားြဖင့ ်အဆိပုါဧရယိာ

အတွင်း ေပါက်ေရာက်လျက်ရိှေသာ ြဗးေြခ

ေထာက်၊ ြဗးအုပ်ေဆာင်း၊ ငှက်(ခ)ှံြဗး၊ 

ကနစိ၊ု လန်းဘ၊ဲ ကျန၊ ပင်လယ်အန်ုး၊ ကဗျိင်၊ 

ဘူးဇရပ်၊ လမ၊ု လမဲ၊့ မဒမပင်၊ ခရာ၊ ဇလပ်ိ

ွယ်ှင့် တေမာ်စသည့်ဒီေရေတာပင်များ

ေပါက်ေရာက်မ အား ေရရှည်တည်တံ့ေစ

ရန် ကာကွယ်ိင်ုြခင်း၊ ေရငန်ငါးအမျိးမျိး၊ 

ခုမျိးစုံ၊ ကဏန်းမျိးစုံ၊ ပုစွန်မျိးစုံ၊ ဗျိင်း၊ 

ဗျိင်းေအာက်၊ ကက်တူေရွး၊   သိမ်းငှက်၊ 

ပန်းဇင်ငှက်၊    ငှက်စလု ံ(တင်ကျးီငှက်)ှင့် 

ငှက်တုံးငှက်မျိးများကျက်စားရာေဒသအား 

ထိန်းသိမ်းုိင်ြခင်း၊    ေဒသခံများအတွက် 

ဆနူာမမီန်ုတိင်ုး အစရိှေသာသဘာဝေဘး

အ ရာယ်မှ ကာကွယ်ေပးိင်ုြခင်း၊ ကမ်းိုး 

တန်းေဒသဖံွဖိးေရးကုိ အေထာက်အကူ

ြပေစြခင်း၊ သား၊ ငါး၊ ပုစွန်များ ခိုေအာင်း

ေပါက်ပွားရှင်သန်ိင်ုသြဖင့ ်ေဂဟစနစ်ပိမုို

ေကာင်းမွန်လာိင်ုပီး ေဒသခမံျားအတွက် 

တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ ဝင်ေငတွိုးပွားလာေစ

ြခင်း၊ ေဒသခမံျားအတွက် အေြခခလံိအုပ်

သည့ ်သစ်၊ တိင်ု၊ ေမျာ၊ ထင်းေလာင်စာများ

အတွက်လည်း အေထာက်အကြူပေစိင်ု

ြခင်းတိုေကာင့ ်ကဖွားဒေီရေတာကိးြပင်

ကာကွယ်ေတာအြဖစ် သတ်မှတ်ေကညာ

ြခင်းြဖစ်ပါသည်။

သယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်သယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာနထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန

ကဖွားဒီေရေတာကိးြပင်ကာကွယ်ေတာသတ်မှတ်ြခင်း

တပ်မေတာ်ြမစ်တွင်းသွားေဆးုံေရယာ်(ေရɫ ပုဇွန်)၊ ြမစ်ေရယာ်(စကု)တိုှင့်အတူလိုက်ပါလာသည့် တပ်မေတာ်မှ ပါရဂူများ၊ ေဆးမှးများှင့် သူနာြပများပါဝင်ေသာ 

တပ်မေတာ်နယ်လှည့်အထူးကုေဆးအဖွဲက ေဒသခံြပည်သူများအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

ြမန်မာ့ပင်လယ်ြပင်

အေြခအေန

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၂၃ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၂၃

မုတ မေကွ၊ မွန်-တနသ  ာရီကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့်   ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်

တိုတွင် ရံဖန်ရံခါ မိုးသက်ေလြပင်းများကျေရာက်ပီး လ  င်းကီးမည်။ မိုးသက်ေလြပင်း

ကျစ် ေရြပင်/ေြမြပင်ေလသည်   တစ်နာရီလ င် ၃၅ မိုင်အထိ တိုက်ခတ်ိုင်သည်။ 

လ  င်းအြမင့်မှာ မုတ မေကွ၊   မွန်-တနသ  ာရီကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့် ကမ်းလွန် 

ပင်လယ်ြပင်တိုတွင် ၉ ေပမှ ၁၁ ေပခန့်ရှိိုင်သည်။    ကျန်ြမန်မာ့ပင်လယ်ြပင်တွင်

လ  င်းအသင့အ်တင့ရိှ်မည်။ လ  င်းအြမင့မှ်ာ ြမစ်ဝက န်းေပ ၊ ရခိင်ုကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်

ှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင ်၆ ေပမှ ၈ ေပခန့်ရှိိုင်သည်။                  (မိုး/ဇလ)

ကေလးေရာဂါ ၂၅ ဦး၊ အိုးေရာဂါ ၁၉ ဦး၊  

နား၊ ှာေခါင်း၊ လည်ေချာင်းေရာဂါ  ၂၂ ဦး၊ 

မျက်စိေရာဂါ ၄၉ ဦးှင့် သွားှင့်ခံတွင်း

ေရာဂါ ၂၁ ဦးတိုကို လိုအပ်သည့် ေဆးဝါး

ကုသမ များေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ ၎င်းတုိ

အနက်   အေထွေထွခွဲစိတ်လူနာ ၁ ဦး၊ 

ဓာတ်မှန်ိုက်လူနာ ၉ ဦး၊ Ultrasound 

ြဖင့် စမ်းသပ်စစ်ေဆးလူနာ ၂၃ ဦး၊ ECG 

စက်ြဖင့ ်ှလုံးစမ်းသပ်လနူာ ၅ ဦးှင့ ်ဓာတ်ခဲွ

စမ်းသပ်လူနာ ၂၇ ဦးတိုကို ေရာဂါရှာေဖ ွ

စမ်းသပ်ကသုေပးြခင်းများ  ေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။ 

ထိုသို    ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 

လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ များအေပ  

ေဒသခံြပည်သူများ၏ စကားသံများကို 

ယခုလိုပဲကားသိခဲ့ရပါတယ-်

“သမီးေလးက ငယ်ငယ်ေလးကတည်းက 

ခဲွစတ်ိထားတာဆိေုတာ ့သူ့ရဲဆီးေရာဂါက 

ြပန်ြဖစ်ချင်ေတာ ့   ဒီမှာသမားေတာ်ေတွ

လည်းပါလာတယ်ဆိေုတာ ့လာြပတာပါ။ 

မေန့တစ်ေန့ကတည်းက ရွာကေကျးရွာ

အုပ်ချပ်ေရးမှးက ေကညာထားတာပါ။ 

ဆရာဝန်ေတကွ သေဘာေကာင်းပါတယ်။ 

အစစအရာရာ စိတ်ရှည်သည်းခံပီးေတာ ့

နားေထာင်ေပးကပါတယ်။ အခလုိ ုရွာအထိ

လာေရာက်ကသုေပးတဲအ့တွက် ဆရာဝန်

ေတွအားလုံးကိ ုအများကိုယ်စားေကျးဇူး

တင်ပါတယ်”ဟု ေြပာသည်။

“မျက်စိကမ န်ေနေတာ့      ရှင်းရှင်း

လင်းလင်းမြမင်ရဘူး။ နယ်လှည့ေ်ဆးကသု

ေရးအဖဲွေတနွဲ့ေတွေတာ ့  လာကတုာပါ။ 

ေကာင်းပါတယ်။ အကုန်လုံးေကာင်းက

ပါတယ်။ ေဆးလာကသုေပးတဲ ့ဆရာေတ၊ွ 

ပါရဂူေတွ၊    ဆရာမေတွအားလုံးလည်း 

သွားေလရာလာေလရာ ေဘးကင်းကပီး 

အကုန်လုံးလည်းကျန်းမာချမ်းသာကပါ

ေစ။ ေစတနာလည်းရှိကတယ်။ ဝိုင်းဝန်း 

လုပ်ကိုင်ေပးကတဲ့     အဖွဲေတွလည်း

ကျန်းမာချမ်းသာကပါေစလို ဆုေတာင်း 

ေပးပါတယ်”ဟု ေြပာသည်။

(၁၀၀) 



ေညာင်ေရɫ    ိုဝင်ဘာ   ၂၃ေညာင်ေရɫ    ိုဝင်ဘာ   ၂၃

ရှမ်းြပည်နယ် အင်းေလးေဒသ စာကည့် 

တိုက်များဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင် ့စာဖတ်

ရိှန်ြမင့်တင်ေရးပဲွေတာ်ကိ ုယေန့မွန်းလဲွပိင်ုး

တွင် ေညာင်ေရɫ မိ အေြခခံပညာအထက် 

တန်းေကျာင်း(သာေလး)၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ  ြမန်မာုိင်ငံ စာကည့်တုိက်များ 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  

ေကာ်မတဦက    ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အန်ုး၊ 

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ေအာင်

တိုက စာကည့်တိုက်များဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးှင့်စာဖတ်ရိှန်ြမင့်တင်ေရးပဲွေတာ်မခ်ုဦး

ကို ဖဲကိးြဖတ်၍ ဖွင့်လှစ်ေပးကသည်။

ထိုေနာက်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ 

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် တာဝန်ရိှသူ

များက   ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင်  ပါဝင် 

ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ခဲ့ကသည် ့   ေကျာင်း 

ဘင်ခရာတီးဝိင်ုးအဖဲွများှင့် တိင်ုးရင်းသား 

ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆိ၊ု အကအဖဲွများအား 

ဂုဏ်ြပဆုေငွများ ေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

ဆက်လက်၍  စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး

ပဲွေတာ်တွင် ပါဝင်ယှ်ပိင်လျက်ရိှကသည့် 

ကာယ/eာဏပိင်ပဲွများှင့် ခင်းကျင်းြပသ

ထားသည့်ဓာတ်ပုမံျားှင့် စာအပ်ုစာေစာင်

များကိ ုလိက်ုလံကည့် အားေပးကသည်။

ယင်းေနာက်  ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကို 

ေကျာင်းခန်းမ၌    ဆက်လက်ကျင်းပ

ရာ  အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း

(သာေလး)မှ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား

က“အလှဆုံးပန်းများပွင့်ကပ”ီေတးသခီျင်း

ြဖင့် သီဆိုေဖျာ်ေြဖကသည်။

ထိုေနာက် MRTV မှ စစီ်ထတ်ုလပ်ုသည့်  

“ေရှသိုချမီည်ပန်းတိင်ုဆ”ီ Video Clip ကိ ု

ဖွင့်လှစ်ြပသသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားရာတွင် ကမ ာ

ေကျာ်အင်းေလးေဒသသည်  တည်ငိမ်

ေအးချမ်းမ ရှိပီး  သာယာလှပမ ေကာင့် 

ခရီးသွားလပ်ုငန်းအပါအဝင် ဘက်စုဖံွံဖိး

တိုးတက်လျက်ရိှေကာင်း၊ ငလျင်ေဘးဒဏ်

သင့်ခဲ့ေသာ်လည်း   ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၊

ရှမ်းြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွ၊ တပ်မေတာ်ှင့် 

ေဒသခံြပည်သူများ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက ်

မ ေကာင့် ယခုအခါ ပုံမှန်အေြခအေနကို 

ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသည်ကို ေတွြမင်

ရေကာင်း၊  ေမာင်တိုမယ်တိုအေနြဖင့် 

ပညာကို ထူးခ န်စွာတတ်ေြမာက်ေအာင်

ကိးစားသင်ယူကရန်အြပင ် သုတ/ရသ

စာအပ်ုစာေစာင်များကိလုည်း ဖတ် ကေစ

လိုေကာင်း မှာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်

က ရှမ်းြပည်နယ်အတွင်း စာကည့်တိက်ုများ 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးှင့် စာဖတ်ရိှန်ြမင့်တင်

ေရးေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ုရှင်းလင်းေြပာကား

သည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲထ ံMRTV DTH 

စေလာင်းအစု ံ၅၀ ှင့် စာကည့်တိက်ုများ

အတွက် စာအပ်ုစာေစာင်များအား ေပးအပ်

သည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့် 

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်တိုက MRTV DTH 

စေလာင်း ၁၀ စုံကို တက်ေရာက်လာသူ

များအား မဲေဖာက်၍ ေပးအပ်ကသည်။

ထိုြပင် ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

စာကည့်တိက်ုများ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးှင့် 

စာဖတ်ရိှန်ြမင့်တင်ေရး ပဲွေတာ်ကျင်းပေရး

အတွက် ေငွကျပ် ၁၀၈ သိန်းေကျာ်ှင့် 

စာကည့်တိုက်များအတွက်    စာအုပ် 

စာေစာင်များ ေပးအပ်လှဒါန်းသည်။

ဆက်လက်၍ ရှမ်းြပည်နယ ်စာကည့်

တိက်ုများေဖာင်ေဒးရှင်းဥက    ေဒ ေမေမနီ

က   ေဒသစာကည့်တိုက်များအတွက ်

စာအုပ်စာေစာင်များ   ေပးအပ်လှဒါန်း

သည်။

ယင်းေနာက် ေညာင်ေရɫ မိ အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း(ဟယဲာရွာမ)

မှ  ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသူများက 

အင်းတိင်ုးရင်းသားိုးရာ အဆိ၊ု အကများြဖင့် 

ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ကရာ ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်

ခဲ့ကသည့်    အဆို၊ အကအဖွဲများအား 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက  ဂုဏ်ြပဆုေငွ

ေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

အဆိပုါပဲွေတာ်ကိ ုြပန်ကားေရးဝန်ကီး

ဌာနှင့်   ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲတို 

ဦးစီးေဆာင်ရွက်မ ှင့်အတ ူြပန်ကားေရး

ှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနှင့်အေြခခံ

ပညာဦးစီးဌာနတိုက ပူးေပါင်းစစီ်ကျင်းပ

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ြမဝတီ

ရှမ်းြပည်နယ် အင်းေလးေဒသ စာကည့်တိုက်များဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့် စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးပွဲေတာ်ကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၂၃

သပိ ံှင့န်ည်းပညာဝန်ကီးဌာန ဒတုယိ

ဝန်ကီး   ေဒါက်တာေအာင်ေဇယျသည် 

ိုဝင်ဘာလ   ၂၁   ရက်က  လ  င်မိနယ်ရှ ိ

အဆင့်ြမင့်သိပ ံှင့ ်နည်းပညာဦးစီးဌာန 

သတင်းအချက်အလက်နည်းပညာတက သိလ်ု

၌ ပါေမာက ချပ်၊ ဒတုယိပါေမာက ချပ်များ၊ 

ဌာနမှးများှင့် ေတွဆုံသည်။

ေတွဆုစံ် ဒတုယိဝန်ကီးက ိင်ုငေံတာ်

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရး  အေထာက်အကူြပ  

အိုင်တီလူငယ်ပညာရှင်များကို   အရည်

အေသွးြပည့မ်စွီာ စ်ဆက်မြပတ် ပျိးေထာင်

ေပးိုင်ေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကရန ်

တိုက်တွန်းေြပာကားပီး ေကျာင်းဖွင့်ချနိ်

အမီ  စာသင်ခန်းှင့်ကွန်ပျတာစက်ခန်း

များြပင်ဆင်ထားရိှမ ၊ တက သုိလ်ဥပဓိုပ်

ေကာင်းမွန်ေရး ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ များ

ကိုကည့် စစ်ေဆးကာ လိုအပ်သည်များ 

မှာကားသည်။

ထိုေနာက် ရန်ကန်ုနည်းပညာတက သိလ်ု

သိုေရာက်ရိှပီး ေကျာင်းဖွင့ခ်ျန်ိအမ ီစာသင်

ခန်းများှင့ ်ပုဆဲွံခန်းများ၊ လက်ေတွခန်းများ 

ြပင်ဆင်ထားရိှမ ၊  ေကျာင်းသားအေဆာင်

များြပင်ဆင်ထားရိှမ ၊ စာကည့တ်ိက်ု၊ ပင်မ

စာသင်ေဆာင်အနီးဝန်းကျင်ှင့ ်တက သိလ်ု

ဥပဓိုပ်ေကာင်းမွန်ေစေရး  ေဆာင်ရွက်

ထားရှိမ များကို    ကည့် စစ်ေဆးကာ 

အင်ဂျင်နယီာနည်းပညာက  ၌ ိင်ုငတံကာ

ှင့်ရင်ေပါင်တန်းကာ ေနာက်ကျမကျန်ခဲ့

ေစေရးှင့်     ိုင်ငံ့အကျိးြပသုေတသန 

စီမံကိန်းများြဖင့်  ရှင်သန်သက်ဝင်ေသာ 

တက သိလ်ုြဖစ်ေစေရး မှာကားပီး ပထမှစ် 

ေကျာင်းအပ်ှံေနမ ကို ကည့် အားေပး

သည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်   လ  င်သာယာမိနယ်ရိှ 

ရန်ကန်ုအေနာက်ပိင်ုးနည်းပညာတက သိလ်ု၌  

ပါေမာက ချပ်၊ တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ေတွဆု၍ံ 

ိုင်ငံေတာ်ကအားထားရေသာ မျိးဆက်

သစ်အင်ဂျင်နီယာများ ေမွးထုတ်ိုင်ေရး 

မှာကားသည်။

ယင်းေနာက် ဒတုယိဝန်ကီးသည်  အင်းစန်ိ

မိနယ်ရိှ အစိုးရနည်းပညာအထက်တန်း 

ေကျာင်း(ရွာမ)၌ ဝန်ထမ်းများှင့ေ်တွဆု၍ံ 

ဌာနများ၊  အလုပ်ုံများ၌ ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသူများ     လက်ေတွလုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရွက်မ ကို    ကည့် အားေပးကာ  

ထူးခ န်ေကျာင်းသားများကိ ုဂဏ်ုြပဆမုျား

ေပးအပ်ချးီြမင့်ပီး လငူယ်များ အလပ်ုအကိင်ု

အခွင့အ်လမ်းဖန်တီးေပးိင်ုေရး ိင်ုငေံတာ်

က အခမဲအ့သက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းသင်တန်း

များဖွင့လှ်စ်ေပးလျက်ရိှသည်ကိ ုတန်ဖိုးထား 

ေလက့ျင့်ကရန်ှင့ ်ြပည်သကူိအုမှန်တကယ် 

အလပ်ုအေက းြပိင်ုသည့ ်ဗလငါးတန်ှင့် 

ြပည့်စုံေသာ   ပညာရှင်များြဖစ်ေစေရး 

ေဆာင်ရွက်ကရန ် တိုက်တွန်းမှာကားခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။    

  ြမဝတီ

လူငယ်ပညာရှင်များကို အရည်အေသွးြပည့်မီစွာ 

စ်ဆက်မြပတ်ပျိးေထာင်ေပးိုင်ေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၂၃

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန နယ်စပ်ေဒသ 

တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး 

ဦးစီးဌာန၏ ၂၀၂၅-၂၀၂၆  ဘ  ာ ှစ် 

နယ်စပ်ေဒသဖံွဖိးေရး ြပည်ေထာင်စရုန်ပုံ

ေငြွဖင့ ်ေဆာင်ရွက်ေပးခဲသ့ည့ ်ဧရာဝတတီိင်ုး

ေဒသကီး ေြမာင်းြမမိနယ် သလိ ာေချာင်း

ဖျားေကျးရွာအပ်ုစ ုေကျးလက်ေဆးေပးခန်း

၌လိုအပ်လျက်ရှိသည့်    သန့်ရှင်းေသာ 

ေသာက်သုံးေရှင့ ် သားဖွားခန်းသုံးေရ

လုံေလာက်စွာ   ရရှိိုင်ေစရန်အတွက်  

ေလးလက်မစက်ေရတွင်းတူးေဖာ်၍ ဆိလုာ

စနစ်ြဖင့ ်ေရတင်ြခင်း၊ ေရစကုန်၊ ေရစစ်ကန်

ှင့ ်ေရစင်တည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်းများ 

ရာ န်းြပည့ ်ေဆာင်ရွက်ပီးစီးပြီဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနက ဆိုလာ

ေရတင်စနစ်ြဖင့ ်သန့်ရှင်းေသာေသာက်သုံး

ေရရရှိေရးအတွက် ေဆာင်ရွက်ေပးိုင်မ 

ေကာင့ ်ယခင်က ေကျးလက်ေဆးေပးခန်းသို 

လာေရာက်ကသုမ ခယံူကသည့ ်ကိယ်ုဝန်

ေဆာင်မိခင်များှင့ ်    နာမကျန်းြဖစ်သူ 

ေဒသခံြပည်သူလူထုများမှ   ေရရရှိေရး

အတွက် အခက်အခဲများြဖစ်ေပ ခဲ့ေသာ်

လည်း ယခအုခါ အချန်ိအခါမေရွး သန့်ရှင်း

ေသာ ေသာက်သုံးေရလုံေလာက်စွာရရှိ 

အသုံးြပိင်ုမည်ြဖစ်သည့အ်တွက် ေဒသခံ

ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်အေြခခကံျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ ြမင့်မားလာိုင်ပီး   လူမ 

ဘဝများလည်း ပိမုိဖံွုဖိးတိးုတက်လာိင်ု 

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနက
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအတွင်း ဆိုလာေရတင်စနစ်ြဖင့် 

သန့်ရှင်းေသာေသာက်သုံးေရရရှိေရးလုပ်ငန်းများ
ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

ညအပူချနိ်များ

အနည်းငယ်

ေလျာ့နည်းိုင်

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၂၃

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်ခန့် မှန်းချက်မှာ ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွး

တိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးေအာက်ပိုင်း၊ ကယားြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်

ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင ်ညအပူချနိ်များအနည်းငယ်ေလျာ့နည်းိုင်သည်။                                                                                           

(မိုး/ဇလ)

၂၅၂၄-၁၁-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း



ြမန်မာိင်ုငသံည် ရာသဦတ၊ု ေြမေနရာ၊ တည်ေနရာ

အေနအထားအရ  စိုက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ငန်း

လုပ်ကိုင်ရန်  အေကာင်းဆုံးိုင်ငံတစ်ိုင်ငံြဖစ်ပီး 

လူဦးေရစုစုေပါင်း၏  ၇၀  ရာခိုင် န်းခန့်သည် 

ေကျးလက်ေဒသတွင်ေနထိင်ုကကာ စိက်ုပျိးေမွးြမ

ေရးကိအုဓကိထား၍ လပ်ုကိင်ုကသည်။ ိင်ုငေံတာ်

အေနြဖင့်   စက်မ လယ်ယာစနစ်သိုကူးေြပာင်းေန

ေသာ်လည်း လယ်ယာလုပ်ငန်းများတွင် က ဲ၊ ွား

များကိုသာ အားထားအသုံးြပေနကဆဲြဖစ်သည်။ 

မိမိတိုိုင်ငံတွင် က ဲ၊ ွားများ၏အဓိကအေြခခံ

အစားအစာမှာ ေကာက်ိုးြဖစ်သည်။ ေကာက်ိုးတွင်

ပါဝင်ေသာ အာဟာရဓာတ်မှာ တရိစ ာန်များအတွက် 

လွန်စွာနည်းပါးသည်။  ထိုေကာင့်  လိုအပ်ေသာ

အာဟာရဓာတ်များရရှိေစရန် ေကာက်ိုးှင့်အတူ 

အစာမုျားှင့ ်ြမက်၊ ေြပာင်း၊ စားကျက်ပပဲင်များကိ ု

ြဖည့်စွက်ေက းေမွးကသည်။     အစာုများကို 

ြဖည့်စွက်စာအြဖစ်ထည့်၍အသုံးြပလ င်    အစာ

ကန်ုကျစရတ်ိကီးမားေစသည်။ တရိစ ာန်ေမွးြမေရး

လုပ်ငန်းများတွင ်  ကုန်ကျစရိတ်စုစုေပါင်း၏  ၇၀ 

ရာခိုင် န်းသည်   တိရစ ာန်အစာကုန်ကျစရိတ်

ြဖစ်ေသာေကာင့်  အစာေဈးြမင့်တက်လာမ သည် 

ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသမူျားအတွက် အခက်

အခဲတစ်ခုြဖစ်လာသည်။   

အစာ၏ကုန်ကျစရိတ်နည်းေစရန်ှင့်   ေမွးြမ

ထတ်ုလပ်ုမ ေကာင်းေစရန် ြမက်စိက်ုခင်းများစိက်ုပျိး

ပီး ေမွးြမကရန်လိုအပ်လာသည်။   ြမက်ခင်းများ

စိုက်ပျိးထားပါက  အစာကုန်ကျစရိတ်ကိုေလ ာ့ချ

ိုင်မည့်အြပင်    အဆိုပါြမက်ခင်းများမှရရှိေသာ

အစာစမ်ိးများကိ ုြမက်ချ်ဖတ်ြပလပ်ုထားြခင်းြဖင့ ်

ြမက်၏မလူအာဟာရတန်ဖိုးဆုံး ံးမ မရိှေစဘ ဲအစာ

ေရစာရှားပါးချန်ိတွင် ြပန်လည်၍ေက းေမွးိင်ုသည်။ 

ထိုြပင် ြမက်စိက်ုပျိးရန် မလွယ်ကသူည့အ်ရပ်ေဒသ

များတွင်   အြခားေသာတိရစ ာန်အစာပင်များ

ြဖစ်သည့် ေြပာင်း၊  ှံစားေြပာင်း၊  ဂျံ၊  ပဲမျိးွယ်

အပင်များအြပင် စိက်ုပျိးေရးေဘးထွက်ပစ ည်းများ

ြဖစ်သည့်ေဂ ဖီဖတ်ှင့်သရက်သီးအခွံတိုကိုလည်း 

ချ်ဖတ်ြပလုပ်၍ေက းေမွးိုင်သည်။ 

တရိစ ာန်အစာချ်ဖတ်(Silage)ှင့ ်ချ်ဖတ်ြပလပ်ုပုံတရိစ ာန်အစာချ်ဖတ်(Silage)ှင့ ်ချ်ဖတ်ြပလပ်ုပုံ

ချ်ဖတ်ဆိုသည်မှာ   တိရစ ာန်အစာပင်(ြမက်၊ 

ေြပာင်း စသည်)ကို ုပ်ုပ်စ်းပီး   ချ်ဖတ်ထည့်

ကျင်း ပလတ်စတစ်အတ်ိအကီး  သိုမဟတ်ု ပလတ်

စတစ်ပုံးများထသဲိုေလမကျန်ေအာင်ဖသိပ်ိပီး အချ်

ေဖာက်၍ သိမ်းဆည်းထားြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုသို

ြပလပ်ုြခင်းြဖင့ ်တရိစ ာန်အစာ၏အရည်အေသွးှင့ ်

အရသာကို   အချနိ်အေတာ်အတန်ကာသည်အထိ 

ထိန်းသိမ်းထားိုင်သည်။ 

အကျိးေကျးဇူးများ အကျိးေကျးဇူးများ 

(၁) တိရစ ာန်အစာပင်တွင်ပါဝင်ေသာ  အာဟာရ

ဓာတ်ှင့ ်အစိဓုာတ်ကိ ုထန်ိးသမ်ိးထားိင်ုြခင်း။

(၂) ှစ်အေတာ်အတန်ကာ   ထိန်းသိမ်းထားိုင်

 ြခင်း။ 

(၃) မည်သည့ေ်နရာ၊ မည်သည့ရ်ာသမီဆိ ုလွယ်ကူ

စွာြပလုပ်ိုင်ြခင်း။

(၄) ကုန်ကျစရိတ်သက်သာြခင်း။ 

(၅) တညီတညာတည်း   အေကာင်းအဆိုး  သမ

မ တစွာစားိုင်သြဖင့်  ေရွးချယ်စားြခင်းမရှိ

ေတာ့ဘဲ အစာေလလွင့်မ နည်းပါးြခင်း။ 

(၆) တရိစ ာန်များအတွက်  ေကာက်ိုးြမက်ေြခာက်

များေက းေမွးြခင်းထက ်အနံ့အရသာအရည်

အေသွးပိုမိုေကာင်းမွန်သွားြခင်း။ 

(၇) အပင်၏အစိတ်အပိုင်းတိုင်းကို  အကျိးရှိစွာ

အသုံးြပိုင်ြခင်း။ 

ချ်ဖတ်ထည့်ရန်ေနရာအမျိးမျိးချ်ဖတ်ထည့်ရန်ေနရာအမျိးမျိး 

(၁) တစ်ဖက်ပွင့ခ်ျ်ဖတ်ကန် (Bunker or Clamp 

Silo) 

(၂) ချ်ဖတ်ကျင်း (Pit Silo) 

(၃) ေြမြပင်ပုံေသာစနစ ်(Heap Silo) 

(၄) ေြမေအာက်ချ်ဖတ်ကျင်း(Trench Silo) 

အထက်ပါချ်ဖတ်ထည့်သည့်ေနရာများသည ်

စီးပွားြဖစ်ေမွးြမေရးြခမံျားှင့သ်င့ေ်လျာ်ပီး တစ်ိင်ု

တစ်ပိင်ုေမွးြမမည်ဆိပုါက ပလတ်စတစ်အတ်ိများ၊ 

ပလတ်စတစ်ပုံးများှင့ ်အတ်ုကန်များထတွဲင်လည်း 

အလွယ်တကူချ်ဖတ်သိပ်၍  သိမ်းဆည်းထားိုင်

သည်။   ပလတ်စတစ်အိတ်အသုံးြပသူများသည ်

ေလခိုေအာင်းေနလ င် မ  ေပါက်ပွားိုင်သြဖင့ ်အိတ်

မေပါက်ေအာင် အထူးသတိထားရန်လိုအပ်သည်။ 

ချ်ဖတ်ြပလုပ်ပုံအဆင့်ဆင့် ချ်ဖတ်ြပလုပ်ပုံအဆင့်ဆင့ ်

(၁) ချ်ဖတ်ြပလုပ်ရန် အေကာင်းဆုံးရိတ်သိမ်း

ချန်ိမှာ တရိစ ာန်အစာပင်အပွင့ပွ်င့ခ်ျန်ိ (စိက်ုပျိး

ပီး တစ်လခွဲ-ှစ်လ)ြဖစ်သည်။ 

(၂) ချ်ဖတ်ြပလုပ်ရာတွင်  အစိုဓာတ်  ၆၅-၇၀ 

ရာခိုင် န်းရှိရမည်ြဖစ်၍ ရိတ်ြခင်း၊ စ်းြခင်း၊ 

ချ်ဖတ်သပ်ိြခင်းတိုကိ ုတစ်ရက်အတွင်းြပလပ်ု

ရမည်။  ချ်ဖတ်ြပလုပ်မည့ ် စ်းထားေသာ

ြမက်များကိ ုချ်ဖတ်ထည့ရ်န်ေနရာသို သယ်ယူ

ရန် လွယ်ကူမည့်ေနရာမျိးြဖစ်ေစရမည်။ 

(၃) တရိစ ာန်များေက းေမွးမည့ေ်နရာှင့ ်ချ်ဖတ်

ထည့်သည့်ေနရာ နီးကပ်မ ရှိရမည်။ 

(၄) ရိတ်ထားေသာ    တိရစ ာန်အစာပင်များကို 

တစ်လက်မ/တစ်လက်မခွဲခန့် စ်းရမည်။

(၅) ချ်ဖတ်ကန်ထဲသို  စ်းထားေသာတိရစ ာန်

အစာပင်များကုိ ေလခုိလ ံမ ေလျာ့နည်းေစရန် 

တစ်လ ာချင်းနင်း၍ဖသိပ်ိေပးရမည်။ ေလခိလုုမံ 

နည်းေလ ချ်ဖတ်၏အရည်အေသွးေကာင်း

ေလြဖစ်သည်။ 

(၆) ပလတ်စတစ်အတ်ိှင့ ်သိေုလှာင်ပါက က က်၊ 

အင်းဆက်ပိုးမ ားများ မေဖာက်ေစရန် အထူး

ဂုစိုက်ရမည်။ 

(၇) ချ်ဖတ်သိပ်ပီး ၂၁ ရက်အကာတွင ်စတင်၍

ေက းိင်ုသည်။ ချ်ဖတ်သည် အေရာင်အဆင်း

အားြဖင့ ်စမ်ိးဝါေရာင်၊ က ဲွားများအားစားချင်

စဖွယ် ဆဲွငင်ုိင်ေသာအရည်အေသွးရိှရမည်။ 

အချ်ေဖာက်ြခင်းသေဘာတရားအချ်ေဖာက်ြခင်းသေဘာတရား 

ချ်ဖတ်ြပလပ်ုရာတွင် အေရးကီးေသာအချက်မှာ 

ချ်ဖတ်ထည့်သိပ်စ် ေလပါဝင်မ ကင်းရှင်းေအာင ်

လျင်ြမန်စွာဖိသိပ်ြခင်းပင်ြဖစ်သည်။  ပုံမှန်အချ်

ေဖာက်ြခင်းြဖစ်စ်တွင် အပခူျန်ိ ၈၀ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ု

မှ  ၉၀ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်အထိ   ြမင့်တက်လာပီး 

လက်တစ်အက်စစ်ဗက်တီးရီးယားပိုးများပွားများ

သည်။  ၎င်းပိုးများသည ်အပင်၏သကားဓာတ်ှင့်

ကစီဓာတ်တိုအား  လက်တစ်အက်စစ်အြဖစ်သို

ေြပာင်းေပးသည်။ ထိုအခါ အက်စစ်ြပင်းအား(pH)

သည် ၄ ဒသမ ၂ အထကိျဆင်းသွားသည်။ အက်စစ်

ြပင်းအား ၄ ဒသမ ၂ သည် အချ်ေဖာက်ြခင်းြဖစ်စ်

ကို  မှန်ကန်ေစပီး    ချ်ဖတ်အား  ကာရှည်စွာ

သိမ်းဆည်းိုင်ေစသည်။ အက်စစ်ြပင်းအားသည ်

၄ ဒသမ ၂ ေအာက်သိုမကျပါက လက်တစ်အက်စစ်

အစား ဗျးထရစ်အက်စစ်ြဖစ်ေပ လာပီး ချ်ဖတ်

အရည်အေသွးကျဆင်းပီး က ဲွားများကိက်ှစ်သက်

ြခင်းမရှိေပ။

ချ်ဖတ်အတွင်း ေလပါဝင်ပါက အပင်တွင်ပါဝင်

ေသာသကားဓာတ်ှင့် ေအာက်ဆီဂျင်တိုဓာတ်ြပ

ပီး  ချ်ဖတ်အပူချနိ်ြမင့်တက်လာမည်ြဖစ်သည်။ 

အပခူျန်ိြမင့တ်က်မ ြဖစ်စ် ဆက်လက်ြဖစ်ပွားေနပါ

ကလည်း ချ်ဖတ်၏အာဟာရတန်ဖိုးကျဆင်းသည်။ 

ချ်ဖတ်အတွင်းေလခိုေအာင်းိုင်မ  ရှိ/မရှိသည် 

ချ်ဖတ်ြပလုပ်သည့် အပင်၏အစိုဓာတ်ေပ တွင်

မူတည်သည်။ အပင်၏အစိုဓာတ်ေလျာ့နည်းပါက 

ဖသိပ်ိရာတွင်ေလခိုိင်ုပီး အချ်ေပါက်သည့ြ်ဖစ်စ်

ေှးေကွးကာ မ  ှင့အ်ြခားေသာဗက်တီးရီးယားများ 

ေပါက်ပွားလာိုင်သည်။  အပင်၏အစိုဓာတ်သည ်

၇၀ ရာခိုင် န်းအထက်များပါက အရည်များထွက်

ြခင်းှင့်   လုံေလာက်ေသာအက်စစ်ြပင်းအားသို 

မေရာက်ရှိြခင်းတိုကိ ုြဖစ်ေပ ေစိုင်သည်။ 

ချ်ဖတ်ြပလုပ်ေသာအခါ အချ်ေဖာက်ြခင်းကို

ြမန်ေစရန်ှင့ ် အာဟာရဓာတ်များဆုံး ံးမ နည်း

ေစရန်ထပ်ြဖည့်ပစ ည်းများ (ဥပမာ- သကာရည်၊ 

အင်ဇိုင်း၊ အက်စစ်ေပျာ့များှင့ ်လက်တစ်အက်စစ်

ပိုးမ ားများ)ကို ချ်ဖတ်သိပ်စ်ေရာထည့်ိုင်သည်။ 

တိရစ ာန်များအား   ချ်ဖတ်ေက းေမွးရာတွင ်

နည်းနည်းချင်းစစီေက းပီး ချ်ဖတ်၏အနံ့ှင့အ်ရသာ

ကိုကျင့်သားရပီးမှသာ  တြဖည်းြဖည်းတိုးေက း

ရမည်ြဖစ်သည်။  ချ်ဖတ်အား  ေန့စ်ိုစားွားမ

တစ်ေကာင်လ င်  ၆ ပိဿာမှ  ၁၀ ပိဿာအထိ 

ခိုင်းွားတစ်ေကာင်လ င် ၁၀ ပိဿာမှ ၁၂ ပိဿာ

အထိ သိုး၊  ဆိတ်တစ်ေကာင်လ င် ၃၀ သားမှ ၉၀ 

သားအထ ိေက းေမွးိင်ုသြဖင့ ်ေရွာသအီစာရှားပါး

ချနိ်ှင့်မိုးေခါင်၍ အစာရှားပါးမ ဒဏ်ကို ကာကွယ်

ိုင်သည်။  တိရစ ာန်များကို  ေက းေမွးသည့်အခါ 

ချ်ဖတ်အပုံကီးအတွင်းမှ ထုတ်ယူေက းေမွးြခင်း

ြဖစ်ပါက တစ်ရက်စာလုံေလာက်သည့်ပမာဏကို 

ထတ်ုယ၍ူ  တစ်ပိင်တည်းအကန်ုေက းေမွးရမည်။  

ေလှင့်ထိေတွချနိ်များသွားပါက မ  များေပါက်ပွား

လာပီး ချ်ဖတ်၏အရည်အေသွးပျက်စီးသွားကာ  

အဆပ်ိအေတာက်ြဖစ်ေစသည်။ ချ်ဖတ်အား ေန့စ်

ဖွင့်ေဖာက်ေက းေနစ်ကာလတွင်   အေပ ယံရှိ 

မ  တက်ေနေသာ အစတ်ိအပိင်ုးများအားဖယ်ရှားပီး 

ေက းေမွးရမည်ြဖစ်သည်။ 

ထိုေကာင့ ်ေမွးြမေရးလပ်ုကိင်ုသမူျားအေနြဖင့ ်

မိုးရာသီတိရစ ာန်အစာပင်များ   ေပါများချနိ်တွင် 

ပိလု ံေသာတရိစ ာန်အစာပင်များကိ ုချ်ဖတ်ြပလပ်ု၍

ထန်ိးသမ်ိးထားပီး အစာရှားပါးေသာကာလများတွင် 

တရိစ ာန်များအားေက းြခင်းအားြဖင့ ်အစာဖိုးကန်ုကျ

စရတ်ိနည်းပီး အရည်အေသွးေကာင်းသည့ခ်ျ်ဖတ်

များေက းေမွးြခင်းြဖင့ ်ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းကိြုမင့တ်င်

ကပါစိုဟတုိုက်တွန်းရင်း  ေရးသားတင်ြပလိက်ုရပါ

သည်။    ။

တိရစ ာန်များ အာဟာရလုံေလာက်စွာစားသုံးိုင်ဖို ချ်ဖတ်လုပ်ပီးေက းကစိုတိရစ  ာန်များ အာဟာရလံုေလာက်စွာစားသုံးိုင်ဖို ချ်ဖတ်လုပ်ပီးေက းကစို

ဒီဒီ(ဖန်းမ်)

  ‘‘တိရစ ာန်များအား ချ်ဖတ်ေက းေမွးရာတွင်  နည်းနည်းချင်းစီ

စေက းပီး ချ်ဖတ်၏အနံ့ှင့အ်ရသာကိကုျင့သ်ားရပီးမှသာ တြဖည်း

ြဖည်းတိုးေက းရမည်ြဖစ်သည်။  ချ်ဖတ်အား  ေန့စ်ိုစားွားမ

တစ်ေကာင်လ င်  ၆ ပဿိာမှ  ၁၀ ပဿိာအထ ိခိင်ုးွားတစ်ေကာင်လ င် 

၁၀ ပိဿာမှ ၁၂ ပိဿာအထိ သိုး၊  ဆိတ်တစ်ေကာင်လ င် ၃၀ သားမှ 

၉၀ သားအထိ ေက းေမွးိုင်သြဖင့်  ေွရာသီအစာရှားပါးချနိ်ှင့် 

မိုးေခါင်၍ အစာရှားပါးမ ဒဏ်ကို ကာကွယ်ိုင်သည်။’’ 

ေက းေမွးရန်အသင့်ြဖစ်ေနေသာ ချ်ဖတ်

၂၆ ၂၄-၁၁-၂၀၂၅ေဆာင်းပါး



၂၇ေကာ်ြငာ၂၄-၁၁-၂၀၂၅



၂၈ ၂၄-၁၁-၂၀၂၅ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်  ိုဝင်ဘာ  ၂၃ရန်ကုန်  ိုဝင်ဘာ  ၂၃

စင်ကာပူိင်ုငံမိြပကာကွယ်ေရးတပ်ဖဲွ

(Singapore Civil Defence Force -SCDF)မှ  

ိဝုင်ဘာလ ၁၉ ရက်မှ ၂၁ ရက်အထ ိSingapore 

Expo တွင် ိင်ုငတံကာအဆင့ ်Singapore 

Global Firefighters and Paramedics 

Challenge (SGFPC) 2025 ပိင်ပွဲများကိ ု

ကျင်းပခဲရ့ာ အမ်ိရှင်ိင်ုင ံစင်ကာပအူပါအဝင် 

ဥေရာပမှ UAE ၊ လဇူင်ဘတ်၊ အာရှမှ တတ်ု

(မကာအို)၊ ဩစေတးလျ၊ မွန်ဂိုလီးယား၊ 

ကာတာ၊ ေတာင်ကိရုီးယား၊ ေဟာင်ေကာင်၊ 

ဘဂ  လားေဒ့ရ ၊      အေရှေတာင်အာရှမ ှ

ြမန်မာ၊ ဗယီက်နမ်၊ ဖလိစ်ပိင်ု၊ အင်ဒိနုီးရှား၊ 

မေလးရှား၊ ထိင်ုး၊ ဘူိင်ုး စသည့်ိင်ုငေံပါင်း 

၁၇ ိုင်ငံြဖစ်ပီး ြမန်မာိုင်ငံကိုယ်စားြပ 

Myanmar Fire Services Department အဖဲွ

အား ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန မီးသတ်

ဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ် ဦးြမတ်သ ူ

ဦးေဆာင်၍ ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးအထူး

တပ်ဖဲွဝင်များြဖင့ ်  သွားေရာက်ယှ်ပိင်ခဲ့

သည်။

ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့ ်  Brave Heart 

တစ်ဦးချင်း၊   အဖွဲလိုက်ှင့် Rip-it-off 

အဖွဲလိုက်   မီးသတ်စွမ်းရည်ှင့် ရှာေဖွ

ကယ်ဆယ်ေရးစွမ်းရည်  ပိင်ပွဲများတွင ်

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး ယခုလို 

Fire & Rescue paramedics ပိင်ပဲွများကို

ကျင်းပြခင်းအားြဖင့် ုိင်ငံတကာမီးသတ်

တပ်ဖွဲဝင်များအကား မီးသတ်ှင့် ရှာေဖွ

ကယ်ဆယ်ေရးပညာရပ်များ၊   သတင်း

အချက်အလက်များ (Knowledge Sharing)

မ ေဝိုင်ရန်၊   ိုင်ငံတကာတပ်ဖွဲဝင်များ

အချင်းချင်း (Real-World) လက်ေတွနယ်ပယ်

တွင်    ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ိုင်ေစရန်ှင့ ်

ပိင်ပွဲမှရရှိေသာ အေတွအǧကံများြဖင့ ်

နည်းပညာများတိုးတက်လာေစရန် စသည့် 

ရည်ရွယ်ချက်များြဖင့ ်  ကျင်းပခဲ့ြခင်းြဖစ်

သည်။

ြမန်မာိုင်ငံကိုယ်စားြပ မီးသတ်ဦးစီး

ဌာနမှ တပ်ဖဲွဝင်များအေနြဖင့ ်Rip-it-off 

ပိင်ပွဲ၏ အဓိကေပးမှတ်များြဖစ်သည့ ်

“လုံြခံမ ၊  စွမ်းရည်၊  အချနိ်”အချက်များ

အေပ     “လျင်ြမန်မ ၊ လုံြခံစိတ်ချရမ ၊ 

အေရးေပ ေဆးဝါးကသုမ ”ဆိင်ုရာနည်းစနစ်

များကိ ုကိတင်ြပင်ဆင်ေလက့ျင့ထ်ားပီး 

Singapore Civil Defence Force -SCDF မှ

ထတ်ုေဝသည့ ်RE action နည်းပညာမဂ ဇင်းပါ 

Technical Publication စည်းကမ်းချက်များကို

လည်းေလလ့ာသကဲသ့ို ယာ်တမ်ိးေမှာက်မ 

ပုံစံ အဓိက ေြခာက်မျိးအေပ  ေလ့ကျင့်

ြပင်ဆင်ခဲ့ကပီး ပိင်ပွဲတွင ်Side Rest / 

On side လမ်းေပ  ယာ်ေဘးကျအေန

အထားြဖင့ယှ််ပိင်ခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

ေမာ်ေတာ်ယာ်  မေတာ်တဆမ ြဖစ်စ်

တွင်    ပိတ်မိေနသူအား ကယ်ဆယ်ေရး

စွမ်းရည်ပိင်ပဲွ Rip-it-off ပိင်ပဲွဆိသုည်မှာ 

Real incident case studies မေတာ်တဆမ 

ြဖစ်စ်မှန်ေပ အေြခခံပီး လမ်းေပ  မေတာ်

တဆမ   Road Traffic Accident-RTA 

ပုသံဏ ာန်များကိ ုSimulation လပ်ုထားသည့ ်

ယာ်တုိက်မ တစ်ခု၏  ဇာတ်ေကာင်အား 

ြပင်ဆင်ေပးထားကာ ရှာေဖကွယ်ဆယ်ေရး 

သင်ခန်းစာများအေပ အေြခခံပီး ယှ်ပိင်

ရြခင်းြဖစ်သည်။   Rip-it-off ယှ်ပိင်မ 

ကို  သတ်မှတ်သည့်အခါတွင် စီမံခန့်ခွဲမ  

Command & Control ြပလပ်ုမ ၊ ယာ်အား 

Scene Assessment ြပလပ်ုမ ၊ ယာ်အား  

တည်ငိမ်ေစရန ်  Vehicle Stabilisation 

ေဆာင်ရွက်မ ၊  ကယ်ဆယ်ေရɫ ထုတ်နည်း 

Extrication Techniques ေဆာင်ရွက်

ိုင်မ ၊ အေရးေပ ေဆးအကာအကွယ်ေပး 

Medical Intervention ကုသမ   စသည့် 

အပိုင်းများကို    ေလ့ကျင့်ယှ်ပိင်ြခင်း

ြဖစ်ပီး  ပိင်ပွဲဝင်ေလးဦးပါဝင်ကာ အဖွဲ

ေခါင်းေဆာင်တစ်ဦး၊ ကယ်ဆယ်ေရးသမား 

Rescuers ှစ်ဦး၊ Paramedic အကတူစ်ဦး

ြဖစ်သည်။

အဆိုပါိုင်ငံတကာပိင်ပွဲသည် ိုင်ငံ

တစ်ခ၏ု အေရးေပ ကယ်ဆယ်ေရးအတတ်

ပညာ၊ ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းသံုးပစ ည်း 

ကရိယိာများအေပ  က မ်းကျင်စွာကိင်ုတွယ်

အသုံးြပိင်ုမ  နည်းပညာ၊ စေုပါင်းေဆာင်ရွက်

ိုင်သည့်စွမ်းအား၊  ကျရာက  မှတာဝန်

ထမ်းေဆာင်သမူျား၏စွမ်းရည်များ မည်မ 

အထိရှိေနေကာင်း၊ ိုင်ငံတကာအဆင့်မီ

တပ်ဖွဲတစ်ခုြဖစ်ေကာင်း    ိုင်ငံတကာ

မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များအကား     ပွင့လ်င်း

ြမင်သာစွာချြပခွင့်ရရိှသည့်   အခွင့်အေရး

တစ်ရပ်ြဖစ်သည်။

ယင်း ိုင်ငံတကာအဆင့် Rip-it-off 

ပိင်ပဲွကိ ုိင်ုငေံပါင်း ၁၆ ိင်ုငမှံ အသင်း ၂၀ 

သင်းြဖင့ ်ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခဲြ့ခင်းြဖစ်ပီး 

ြမန်မာိုင်ငံကိုယ်စားြပ Myanmar Fire 

Services Department အသင်းက စခံျန်ိ ၈ မနိစ်၊ 

၁၄ စက န့်ြဖင့ ်တတယိဆကုိလုည်းေကာင်း၊ 

Brave Heart အဖဲွလိက်ု လက်ဆင့က်မ်းပိင်ပဲွ

တွင် ြမန်မာိင်ုငမှံ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင် ပါဝင်

သည့်  "BLUE"အသင်းက   ပထမဆုကို 

လည်းေကာင်း   အသီးသီးဆွတ်ခူးိင်ုခဲ့ပီး 

ိင်ုငံဂ့ဏ်ုေဆာင်ိင်ုခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

အဆိပုါပိင်ပဲွသည် စင်ကာပူိင်ုငတွံင် 

ှစ်ှစ်တစ်ကမ်ိကျင်းပြခင်းြဖစ်ပီး  ၂၀၂၃ 

ခှုစ် ပိင်ပဲွတွင်လည်း ြမန်မာိင်ုငကံိယ်ုစားြပ 

ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင်ိုင်ခဲ့သလိ ု  ၂၀၂၄ ခုှစ် 

မေလးရှားိင်ုင၌ံကျင်းပသည့ ်International 

Rescue Extrication Challenge ပိင်ပဲွတွင်

လည်း ိင်ုငံဂ့ဏ်ုေဆာင်ဆတုဆံပ်ိများရရိှ

ခဲရ့ာ ိင်ုငတံကာပိင်ပဲွသုံးကမ်ိသွားေရာက်

ယှ်ပိင်မ တွင် သုံးှစ်ဆက်တိက်ု ိင်ုငတံကာ

ဆတုဆံပ်ိများ ဆွတ်ခူးိင်ုခဲေ့ကာင်း သရိ

သည်။

အဆိပုါ ြမန်မာိင်ုငကံိယ်ုစားြပဝင်ေရာက်

ယှ်ပိင်သည့်   ုိင်င့ံဂုဏ်ေဆာင်မီးသတ်

ဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ် ဦးြမတ်သ ူ

ဦးေဆာင်ေသာအဖွဲသည်   ၂၀၂၅ ခုှစ်

ိုဝင်ဘာလ  ၂၂ ရက်ေန့   ညပိုင်းတွင ်

စင်ကာပူိင်ုငမှံ ြမန်မာိင်ုင ံရန်ကန်ုအြပည်

ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိသိုြပန်လည်ေရာက်ရိှ  

ခဲ့ကေကာင်းသိရသည်။       

ေနကိုထိုက်

ိင်ုငတံကာအဆင့ ် Rip-it-off ပိင်ပဲွတွင် ြမန်မာိင်ုငကံိယ်ုစားြပ Myanmar Fire 
Services Department အသင်းက တတိယဆုှင့်  Brave Heart အဖွဲလိုက် 
လက်ဆင့်ကမ်းပိင်ပွဲတွင်  “BLUE”အသင်းက  ပထမဆု အသီးသီးဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့



၂၉၂၄-၁၁-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ြမန်မာိင်ုငတံစ်ဝန်းရိှ ဝန်းကျင်ေလထအုရည်အေသွးအေြခအေနအား ေလလ့ာဆန်းစစ်ိင်ုရန်အတွက် 

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ/ တိုင်းေဒသကီး/  ြပည်နယ်များရှ ိ

သတ်မှတ် Sampling Point ေနရာများတွင် ဝန်းကျင်ေလထအုရည်အေသွးကိ ုEnvironmental Perimeter 

Air Station (EPAS) - Haz-Scanner၊ Air Quality Monitoring Station (AQM-65)၊ Scentroid (SL – 

50 Scential)၊ Aeroqual (Series – 500 Portable Air Quality Monitor)၊ AQMesh (Dust Analyzer - 

1941150)၊ (Gas Analyzer - 1940150)၊ Portable Beta Attenuation Mass Monitor (BAM 1022)၊ Air 

Quality Monitoring Station (AQMS) ှင့ ်Continuous Particulate Monitor များအသုံးြပ၍ Particulate 

Matter 2.5 (PM2.5)၊ Particulate Matter 10 (PM10)၊ Sulphur Dioxide (SO2) ၊ Nitrogen Dioxide 

(NO2)၊ Ozone (O3) ှင့် Carbon Monoxide (CO) စသည့် အဓိက Parameter များကို ပုံမှန်တိုင်းတာပီး 

ေလ့လာဆန်းစစ်လျက်ရှိပါသည်။

ေလထုအရည်အေသွး န်းကိန်း (Air Quality Index - AQI)ေလထုအရည်အေသွး န်းကိန်း (Air Quality Index - AQI)

ေလထုအပူချနိ်၊ ေလတိုက် န်း၊ ေလတိုက်ခတ်ရာလမ်းေကာင်း၊ စိုထိုင်းမ ၊ မိုးရွာသွန်းမ အေြခအေန၊ 

ေမာ်ေတာ်ယာ်အသုံးြပမ အေြခအေန၊ ပြူပင်းေြခာက်ေသွမ ေကာင့ ်ဖန်ုမ န့်ပျံလွင့မ် ၊ စက်ုမံျားမှထတ်ုလ တ်

အခိုးအေငွများ ထတ်ုလ တ်မ အေြခအေနှင့်ဝန်းကျင်ေလထအုရည်အေသွးတိင်ုးတာသည့်ေနရာ အနီးဝန်းကျင် 

အေြခအေနတိုအေပ မတူည်၍ တိင်ုးတာရရိှသည့် ဝန်းကျင်ေလထအုရည်အေသွးရလဒ်များသည် ေြပာင်းလမဲ 

ရှိိုင်ပါေကာင်း သုံးသပ်ရရှိပါသည်။

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာနပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာန

မိုးညင်း    ိုဝင်ဘာ   ၂၃

ကချင်ြပည်နယ် မိုးညင်းခိင်ု ြပန်ကား

ေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင့ ်

အေြခခံပညာဦးစီးဌာနတို    ပူးေပါင်း၍ 

လူငယ်များ     ဗလငါးတန်ှင့်ြပည့်စုံပီး 

ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေစရန ်    လူငယ် 

စကားဝိင်ုးှင့ ်  အသပိညာေပးေဟာေြပာ 

ပဲွကုိ  ယမန်ေန့က  မုိးညင်းမိ အမှတ်(၂)    

အေြခခံပညာအထက်တန ်းေကျာင ်း  

ြမတ်သရဖူခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ      အမှတ်(၂)အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်းမ ှ    ေကျာင်းအုပ ်

ဆရာမကီး   ေဒ ဝင်းမူက    အဖွင့်အမှာ 

စကားေြပာကားပီး ခိင်ုြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန    ဦးစီးမှး

ေဒ ွယ်ွယ်ေအးက  လူငယ်လူရွယ်များ 

အသပိညာ  အတတ်ပညာ  ဗဟသုတုများ 

တိုးပွားလာေစရန်၊   စာဖတ်သည့်အေလ့ 

အကျင့်ေကာင်းများရရှိေစရန်၊    ကာယ၊ 

eာဏ၊ စာရတိ ၊ မတိ ၊ ေဘာဂဟသူည့ ်ဗလ 

ငါးတန်ှင့်ြပည့်စုံေစရန်၊    ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျား   ရင်းီှးချစ်ခင်စွာ   အြမင် 

ချင်းဖလှယ်တတ်သည့ ်    အေလ့အကျင့် 

ေကာင်းများရရိှေစရန်၊ လအူများေရှတွင် 

ရဲဝံ့စွာေြပာဆိုတတ်ေစရန်ှင့ ်  ေမးြမန်း 

ေဆွးေွးတတ်သည့်       အေလ့အကျင့်

ေကာင်းများရရှိေစရန ်ရည်ရွယ်ချက်များ 

ြဖင့ ် လငူယ်စကားဝိင်ုး  ကျင်းပရြခင်းြဖစ် 

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ လငူယ်စကားဝိင်ုးကျင်းပ 

ရာ ခိင်ုြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆံ

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ ေဒ တိုးတိုးေမ 

က  ဦးေဆာင်ေဆွးေွးသူအြဖစ ် ေဆာင် 

ရွက်ပီး Grade-10  မှ မဖူးဖူးေဝက လငူယ် 

ှင့်အားကစား၊   ေမာင်ြပည့်စုံခိုင်မင်းက

ေလထညုစ်ညမ်းြခင်းဆိင်ုရာများ၊ မေခါင် 

ေနာက လူသားှင့်ပတ်ဝန်းကျင်၊ ေမာင ်

ေဝဖိးပိုင်က ေကျာက်မီးေသွးအေကာင်း        

ေခါင်းစ်အသီးသီးြဖင့်    ေဆွးေွးကရာ   

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက သိရှိလို 

သည်များကိ ုေမးြမန်းေဆွးေွးကသည်။

ထိုေနာက် ခိင်ုြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ  ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမှ  ခင်းကျင်းြပသ 

ထားသည့်     နံရံကပ်စာေစာင်များှင့ ်

သုတ၊   ရသ   စာအုပ်စာေစာင်များကို 

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသမူျားက  စတ်ိပါ 

ဝင်စားစွာ ကည့် ေလ့လာကသည်။

အဆုိပါေဆွးေွးပဲွသုိ    ခုိင်ြပန်ကား 

ေရးှင့် ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှ

ဝန်ထမ်းများ၊   ဆရာ၊   ဆရာမများှင့ ်

ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသူများ   တက် 

ေရာက်ကေကာင်း သိရသည်။ 

ေရɫ မိုးညင်း

မိုးညင်းမိ၌ လူငယ်များဗလငါးတန်ှင့်ြပည့်စုံပီး ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေစရန် လူငယ်စကားဝိုင်းှင့်ေဟာေြပာပွဲကျင်းပ

၂၀၂၅ ခုှစ် ိုဝင်ဘာလအတွင်း (၁-၁၁-၂၀၂၅ ရက်မှ ၁၅-၁၁-၂၀၂၅ ရက်အထိ) 

ဝန်းကျင်ေလထုအရည်အေသွး ေလ့လာဆန်းစစ်ြခင်းှင့်ပတ်သက်၍  သတင်းထုတ်ြပန်ချက်



ေပကျင်း၊ နည်းပညာေပကျင်း၊ နည်းပညာ

တတ်ုိင်ုငကံ ျကလီးယားေပါက်ကဲွ

မ ဒဏ်ကိုခံိုင်ရည်ရှိသည့ ်ဘန်ကာပါဝင်

ေသာ ကမ ာ့ပထမဆုံးေရေပ က န်းတုကို

တည်ေဆာက်ေနေကာင်းှင့ ်ယင်းက န်းတု

သည်    တစ်ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ ပင်လယ်

ေရေကာင်းအင်အားပိင်ဆိုင်မ ကို    ပိုမို

အားေကာင်းလာေစိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

အေလးချနိ်အားြဖင့်တန်ချနိ် ၇၈၀၀၀

ရိှကာ ကိယ်ုထည်ှစ်ခတဲွုအေပ တင်ထား

သည့ ်အဆိပုါေရေပ က န်းတသုည် တတ်ု

ြပည်သူ့လွတ်ေြမာက်ေရးတပ်မေတာ်(PLA)

ေရတပ်ရိှ ဖူးကျန့်ေလယာ်တင်သေ  ဘာ၏

အေလးချနိ်ှင့်အတူတူပင်ြဖစ်သည်။

ထိုြပင် ေရေပ က န်းတ၌ု အလပ်ုသမား 

၂၃၈ ဦးအေနြဖင့ ်ေနာက်ထပ်ေထာက်ပံမ့ 

များမလိဘု ဲေလးလကာအလပ်ုလပ်ုိင်ုမည်

သာမက ၎င်းေအာက်၌ ျကလီးယား

ေပါက်ကဲွမ ကိခုံိင်ုရည်ရိှေသာ ဘန်ကာကိ ု

ထည့်သွင်းတည်ေဆာက်ထားသည်။

ယင်းေရေပ က န်းတသုည် အလွန်ခိင်ုမာ

အားေကာင်းေသာ အေဆာက်အအုတံစ်ခု

ြဖစ်ေကာင်း၊ ၎င်းတွင် အေရးေပ စွမ်းအင်

စနစ်၊ ဆက်သွယ်ေရးစနစ်ှင့ ်လမ်းေကာင်း

ြပထန်ိးချပ်မ စနစ်တိုပါဝင်ေသာ အေရးပါ

သည့်အခန်းများစွာကုိပါ ထည့်သွင်းထား

ေကာင်း၊ ထိအုခန်းများကလည်း ျကလီး

ယားေပါက်ကဲွမ ဒဏ်ကိခုံိင်ုသည့ ်အခန်း

များြဖစ်ေကာင်း၊  ထိေုရေပ က န်းတသုည် 

အမျိးသားအဆင့ ်စီမံကိန ်းတစ်ခု ြဖစ်

ေကာင်း သေုတသနပညာရှင်များကေြပာ

သည်။            Ref: SCMPRef: SCMP

ကွာလာလမ်ပူ၊ ြပည်တွင်းေရးကွာလာလမ်ပူ၊ ြပည်တွင်းေရး

မေလးရှားိင်ုငကံ အသက် ၁၆ ှစ်ှင့်

ေအာက်ရိှသမူျားကိ ုလမူ မဒီယီာအသုံးြပမ 

တားြမစ်ရန ်လုပ်ေဆာင်သွားမည်ြဖစ်ပီး

ယင်းတားြမစ်မ ကိ ု၂၀၂၆ ခှုစ်တွင် စတင်

အသက်သွင်းမည်ြဖစ်ေကာင်း ဆက်သွယ်ေရး

ဝန်ကီး ဖာမီဖတ်ေဇကေြပာသည်။

အစိုးရအေနြဖင့် ကေလးငယ်များ၏

အွန်လိင်ုးလုြံခံေရးတိုးတက်ေစရန် ရည်ရွယ်

၍    ယခုအစီအစ်ကိုအေကာင်အထည်

ေဖာ်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ လမူ မဒီယီာပလက်

ေဖာင်းများသည် ၎င်းတို၏ပလက်ေဖာင်း

ကိအုသုံးြပသမူျားအေပ  စစိစ်မ များလပ်ု

ေဆာင်သွားမည်ဟေုမ ာ်လင့ထ်ားေကာင်း

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးက ဆက်ေြပာသည်။

မေလးရှားအစိုးရအေနြဖင့ ်၂၀၂၆ ခှုစ်

ဇန်နဝါရလီ ၁ ရက်မှစ၍ အွန်လိင်ုးလုြံခံေရး

ဥပေဒကို   စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်

သွားမည်ြဖစ်ပီး ထိဥုပေဒှင့အ်တ ူအသက်

၁၆ ှစ်ေအာက်ကေလးများကိုပါ   လူမ 

မီဒီယာအသံုးြပမ   တားြမစ်သွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း   ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးကေြပာ

သည်။

ဩစေတးလျိုင်ငံက      လူမ မီဒီယာ

အသုံးြပသမူျားကိ ုအသက်အရွယ်ကန့်သတ်

လိုက်ပီးေနာက်    မေလးရှားိုင်ငံအပါ

အဝင် အြခားိင်ုငမံျားကပါ  ဩစေတးလျ

ိုင်ငံကဲ့သို လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်လာြခင်း

ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

Ref: STRef: ST

ဝါရှင်တန်၊ စစ်ေရးဝါရှင်တန်၊ စစ်ေရး

အေမရိကန်အစိုးရသည် ဗင်နီဇွဲလား

ိင်ုငှံင့ဆ်က်စပ်ေနသည့ ် စစ်ဆင်ေရးကိ ု

ေနာက်တစ်ဆင့သ်ိုတက်မည်ြဖစ်ေကာင်း

အေမရိကန်တာဝန်ရှိသူေလးဦးက ေြပာ

သည်ဟု သတင်းဌာနများက ေဖာ်ြပထား

သည်။

အေမရကိန်တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်ကာ

ေရဘယီပံင်လယ်အတွင်း စစ်အင်အားကို

တိုးြမင့်ြဖန့်ကက်ပီးေနာက ်ဗင်နီဇွဲလား

ိုင်ငံှင့်    ဆက်ဆံေရးတင်းမာမ များပိုမို

ြမင့တ်က်လာေနစ် အေမရကိန်တာဝန်ရိှသူ

များက ယခကုဲသ့ိုေြပာလာြခင်းြဖစ်သည်။

အေမရကိန်ဘက်က လပ်ုေဆာင်လျက်

ရိှေသာ လ ိဝှက်စစ်ဆင်ေရးများသည် ဗင်နီ

ဇဲွလားသမ တ နကီိုးလပ်မာဒူိအုေပ လပ်ု

ေဆာင်သည့ ်စစ်ဆင်ေရးပထမအဆင့ြ်ဖစ်

မည်ြဖစ်ေကာင်း အေမရကိန်တာဝန်ရိှသူ

များကေြပာသည်။

ထိုြပင ်အေမရိကန်သမ တသည် ိုင်ငံ

အတွင်းသုိ မူးယစ်ေဆးဝါးများဝင်ေရာက်

မ ကိတုားဆီးိင်ုေရးှင့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးှင့်

ဆက်စပ်ေနသူများကို အြပစ်ေပးိုင်ေရး

အတွက် လုပ်ေဆာင်သင့်သည့်အရာများ

အားလုံးကိ ုလုပ်ေဆာင်မည်ြဖစ်ေကာင်း

အမည်မေဖာ်လိသု ူတာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက

ေြပာသည်။ အေမရကိန်ိင်ုငသံို ဝင်ေရာက်ေန

သည့မ်ူးယစ်ေဆးဝါးများသည် ဗင်နဇဲွီလား

ိုင်ငံမှြဖစ်ေကာင်း   တာဝန်ရှိသူများက

ေြပာထားသည်။  Ref: STRef: ST

တိုကျိ၊ စစ်ေရးတိုကျိ၊ စစ်ေရး

ဂျပန်ိင်ုငအံေနြဖင့ ်ထိင်ုဝမ်က န်းအနီး

၌ ဒုံးကျည်များကိြုဖန့် ကက်သွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း ထိင်ုဝမ်က န်းအနီးရိှ စစ်စခန်းသို

သွားေရာက်စ် ဂျပန်ကာကွယ်ေရးဝန်ကီး

ကေြပာသည်။ ယင်းကဲသ့ို ဒုံးကျည်များကို

ြဖန့်ကက်ြခင်းသည ်   ဂျပန်ိုင်ငံအေပ 

ကျေရာက်လာိင်ုသည့ ်တိက်ုခိက်ုိင်ုေြခကို

ေလျာပ့ါးေစိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း ကာကွယ်

ေရးဝန်ကီးက ိုဝင်ဘာလ ၂၃ ရက်တွင်

ေြပာသည်။

ဒုံးကျည်များကိ ုြဖန့် ကက်ချထားမည့်

ေနရာသည် ထိင်ုဝမ်က န်း၏အေရှဘက်ရိှ

ကလီိမုတီာ ၁၁၀ သာကွာေဝးသည့ ်ယိနုာ

ဂူနီက န်း၌ြဖစ်ပီး တာလတ်ပစ်ေြမြပင်မှ

ေဝဟင်ပစ်ဒုံးကျည်များကိ ုြဖန့် ကက်သွား

မည်ြဖစ်သည်။ ထိင်ုဝမ်က န်းှင့ပ်တ်သက်

၍ ဂျပန်ိုင်ငံဝန်ကီးချပ်၏  မှတ်ချက်ြပ

စကားေကာင့ ်တတ်ုိင်ုငှံင့ ်ဂျပန်ိင်ုငံ

တိုကား        ဆက်ဆံေရးတင်းမာမ များ

ြမင့တ်က်လာေနစ် ဂျပန်ိင်ုငကံ ယခကုဲသ့ို

စီစ်လာြခင်းြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

Ref: STRef: ST

ဂျိဟန်နက်စဘာ့၊ ဆက်ဆံေရးဂျိဟန်နက်စဘာ့၊ ဆက်ဆံေရး

ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုင၏ံ အ ိမရည်မှန်း

ချက်ှင့ ်ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒပါတာဝန်က

ေြမာက်ကိရုီးယားှင့ ်ြပန်လည်ေပါင်းစည်း

ေရးြဖစ်ေကာင်း ေတာင်ကိရုီးယားသမ တ

လေီဂျးေြမာင်က ိဝုင်ဘာလ ၂၃ ရက်တွင်

ေြပာသည်။

ထိုြပင် ယင်းကဲသ့ိုရည်မှန်းချက်များကို

အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင် တစ်ဖက်သတ်

လုပ်ေဆာင်မ ထက်  ေဆွးေွးညိ  င်းမ မှ

တစ်ဆင့်သာ  ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း G-20 ထိပ်သီးညီလာခံတက်ရန်

ဂျိဟန်နက်စဘာ့မိသိုေရာက်ရိှေနသည့်

ေတာင်ကိုရီးယားသမ တကေြပာသည်။

လီေဂျးေြမာင်သည ်ေတာင်ကိုရီးယား

သမ တအြဖစ်တာဝန်ယူပီးေနာက် ကိရုီးယား

ှစ်ိုင်ငံကား   ြပန်လည်ေပါင်းစည်းေရး

ကိုသာ   အဓိကထားလုပ်ေဆာင်မည်ဟု

အကိမ်ကိမ်ေြပာထားသည်။

Ref: YHRef: YH

ဟွိင်း၊ သဘာဝေဘးဟွိင်း၊ သဘာဝေဘး

ဗီယက်နမ်ုိင်ငံအလယ်ပုိင်း၌ ြဖစ်ပွား

ေသာ ေရကီးမ များှင့ေ်ြမပိမ များေကာင့်

ိုဝင်ဘာလ ၂၃ ရက်အထိ ေသဆုံးသူစုစု

ေပါင်း အေယာက် ၉၀ အထြိမင့တ်က်လာ

ေကာင်း    ဗီယက်နမ်သဘာဝေဘးစီမံ

ခန့်ခွဲမ  အာဏာပိုင်အဖွဲ၏ထုတ်ြပန်ချက်

ကိ ုကိုးကား၍ Thanh Nien သတင်းစာက

ေဖာ်ြပထားသည်။

ထိုြပင် အဆိုပါသဘာဝေဘးေကာင့်

လူ ၁၂ ဦး ေပျာက်ဆုံးေနဆဲြဖစ်ေကာင်း၊

အိမ်ေြခ ၁၁၅၄ လုံးှင့် လယ်ယာစိုက်ပျိး

ေြမဟက်တာ ၈၀၈၀၀ ေကျာ်ပျက်စီးသွား

ေကာင်း ထုတ်ြပန်ချက်တွင်  ဆက်လက်

ေဖာ်ြပထားသည်။

အလားတူ ေရကီးမ များှင့် ေြမပိမ 

များြဖစ်ပွားသည့်ေဒသများ၌     ကူညီ

ကယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအရိှန်အဟန်ု

ြဖင့တ်ိုးြမင့လ်ပ်ုေဆာင်ရန် ဗယီက်နမ်ဝန်ကီး

ချပ် ဖမ်မင်းချင်က ေတာင်းဆိထုားသည်ဟု

သိရသည်။

Ref: XinhuaRef: Xinhua

တုတ်ိုင်ငံက ျကလီးယားေပါက်ကွဲမ ဒဏ်ခံ ဘန်ကာပါသည့်
ကမ  ာ့ပထမဆုံး ေရေပ က န်းတုကိုတည်ေဆာက်ေန

မေလးရှားက အသက် ၁၆ ှစ်ေအာက်များကို 
လူမ မီဒီယာအသုံးြပမ  တားြမစ်မည်

အေမရိကန်က ဗင်နီဇွဲလားစစ်ဆင်ေရးကို

ေနာက်တစ်ဆင့်တက်မည်ဟုဆို

ထိုင်ဝမ်က န်းအနီး၌ 

ဒုံးကျည်များကို 

ြဖန့်ကက်မည်ဟု 

ဂျပန်ကာကွယ်ေရး 

ဝန်ကီးေြပာ

ေတာင်ကိုရီးယား၏ 

အ ိမရည်မှန်းချက်က 

ေြမာက်ကိုရီးယားှင့် 

ြပန်လည်ေပါင်းစည်းေရး

ြဖစ်ဟုဆို

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၌ 

ေရကီးမ များှင့် 

ေြမပိမ များေကာင့်

ေသဆုံးသူ ၉၀ အထိ 

ြမင့်တက်လာ

၃၀ ၂၄-၁၁-၂၀၂၅ိုင်ငံတကာသတင်း



၃၁၂၄-၁၁-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၂၃

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ 

ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒ

ှင့်အညီ ထိေရာက်စွာတားဆီးအေရးယူ

ိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး   တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ိဝုင်ဘာလ ိဝုင်ဘာလ 

၁၉ ရက်၁၉ ရက်တွင် ကတံလပူူးေပါင်းစစ်ေဆးေရး

ဂိတ်၌   လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီး 

စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၀၀၀၀၀၀၀)စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၀၀၀၀၀၀၀) 

ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး ပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒှင့်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ထိုြပင် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးတရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့်ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ိဝုင်ဘာလ ိဝုင်ဘာလ 

၁၂ ရက်၁၂ ရက်တွင် ပခဲူးမိနယ်၊ ဥဿာမိသစ်(၈)

ရပ်ကွက်၌ လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၁၅၀၀၀၀၀၀)ကိ ု

ပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ 

ိုဝင်ဘာလ ၁၉ ရက်ှင့်၂၀ ရက်ိုဝင်ဘာလ ၁၉ ရက်ှင့်၂၀ ရက်တိုတွင ်

ေကျာက်တခံါးမိနယ်ှင့ ်ြဖးမိနယ် အတွင်း

၌ က န်းသစ်(၃ ဒသမ ၂၀၂)တန်၊  သစ်မာ 

(သုည ဒသမ ၆၁၉)တန်၊    အြခားသစ်

(သုည ဒသမ ၈၁၁)တန်ှင့်  မီးေသွးေပါင်

(၃၀)ဝင် (၄၀ ဒသမ ၅၆)တန်၊ (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၅၅၆၀၆၄)ကိ ုသစ်ေတာ

ဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊     စုစုေပါင်း စုစုေပါင်း 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၉၅၅၆၀၆၄)(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၁၉၅၅၆၀၆၄)ကိ ု

ဖမ်းဆီးအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ယင်းအြပင ်  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူး

အဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်း

အဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ 

ိဝုင်ဘာလ ၁၁ ရက်ိဝုင်ဘာလ ၁၁ ရက်တွင် မဟာေအာင်ေြမ

မိနယ်ှင့ ်ြပင်ဦးလွင်မိနယ်တို၌ လိင်ုစင်မဲ့

ေမာ်ေတာ်ယာ်(၂)စီး၊ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၂၁၀၀၀၀၀၀)ကိ ုပုိကုန်သွင်းကုန်

ဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ ိဝုင်ဘာလ ၁၈ ိဝုင်ဘာလ ၁၈ 

ရက်ရက်တွင် ရတနာပုံတံတား  (ှာေပါက်) 

စစ်ေဆးေရးဂတ်ိ၌ တရားမဝင် ပရမီယီဒံဇီယ် 

(၄၀၀)ဂါလန်၊ (ခန့်မှန်း တန်ဖိုးေငွကျပ ်

၅၈၁၈၈၀၀)ကိ ုေရနှံင့ေ်ရနထွံက်ပစ ည်း

ဆိင်ုရာဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း စစုေုပါင်း 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုး ေငကွျပ် ၂၆၈၁၈၈၀၀)(ခန့် မှန်းတန်ဖုိး ေငကွျပ် ၂၆၈၁၈၈၀၀)ကိ ု

ဖမ်းဆီးအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

အလားတူ မွန်ြပည်နယ်တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့် တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲ

များက စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ိုဝင်ဘာလ ၁၉ ရက်ိုဝင်ဘာလ ၁၉ ရက်ှင့် ၂၀ ရက် ၂၀ ရက် တိုတွင် 

ကျိက်မေရာမိနယ်၊ ကျိက်ထိုမိနယ်ှင့ ်

မဒုုံမိနယ်တို၌ လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ် 

(၃)စီးှင့် လုိင်စင်မ့ဲေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီး 

စစုေုပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ်  ၁၈၀၀၀၀၀၀)စစုေုပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ်  ၁၈၀၀၀၀၀၀)

ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး ပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒှင့်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ဆက်လက်၍ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူး

အဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်း

အဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ 

ိုဝင်ဘာလ ၁၅ ရက်ိုဝင်ဘာလ ၁၅ ရက်တွင် ပုသိမ်မိနယ်

အတွင်း၌ အြခားသစ်(၅ ဒသမ ၅၄၆)တန်၊ 

စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၃၃၁၀၄၀)စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၃၃၁၀၄၀)

ကိ ုသစ်ေတာဥပေဒှင့အ်ညဖီမ်းဆီးအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုေနာက် အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ 

စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့် တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲ

များက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ိဝုင်ိဝုင်

ဘာလ ၂၀ ရက်ဘာလ ၂၀ ရက်တွင် ေညာင်ခါးရှည်အမတဲမ်း

စစ်ေဆးေရးစခန်း၌ ေမာ်ေတာ်ယာ်(၂)စီး

ေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်

အထား တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လသူုံးကန်ု

ပစ ည်း(၅)မျိးှင့လ်ပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း (၁၄)မျိး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၈၁၀၂၂၀၀၀)၊ အဆိပုါ 

ပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့ ်Golden 

GT-001(၁)စီး ၊ Mitsubishi Fuso Truck

(၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၇၀၀၀၀၀၀၀)ကိ ု

လည်းေကာင်း၊ မ ေလးမိနယ်၊ မ ေလး 

စာတိုက်ကီး၌   လူသုံးကုန်ပစ ည်း(၁)မျိး

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၀၅၈၄၀၀)ကို

လည်းေကာင်း၊ ရန်ကန်ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ 

ေအးရှားေဝါလ်ဆပ်ိကမ်း၌ ကန်ုေသတ ာ(၃)

လုံးအတွင်းမှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထား တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း (၃)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၂၃၈၆၆၉၂၀၀)ကိလုည်းေကာင်း၊ စစုုစစုု

ေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၉၀၇၄၉၆၀၀)ေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၉၀၇၄၉၆၀၀)

ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံး

လပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီအမ တဲွဖွင့လှ်စ်ထား

ရှိသည်။

ိုဝင်ဘာလ ၁၁ ရက်၊ ၁၂ ရက်၊ ၁၅  ၁၁ ရက်၊ ၁၂ ရက်၊ ၁၅ 

ရက်၊ ၁၈ ရက်၊ ၁၉ ရက်ှင့ ်၂၀ ရက်ရက်၊ ၁၈ ရက်၊ ၁၉ ရက်ှင့ ်၂၀ ရက်တိုတွင် 

ဖမ်းဆီးရမိမ  စုစုေပါင်းမှာ အမ တွဲ (၂၃)မ  စုစုေပါင်းမှာ အမ တွဲ (၂၃)မ  

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၇၆၄၅၅၅၀၄)(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၇၆၄၅၅၅၀၄)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမခိဲသ့ည်။ ိင်ုငေံတာ်၏စီးပွားေရး

ဦးတည်ချက်များှင့အ်ည ီကန်ုသွယ်မ က   

ဖံွဖိးတိးုတက်ေအာင် ေဆာင်ရွက်ရာတွင် 

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များသည်  အဓကိ

အဟန့်အတားြဖစ်ေပ ေစပီး လမူ စီးပွားေရး

က  အေပ  များစွာဆိုးကျိးသက်ေရာက်

ြခင်းများေကာင့ ်၎င်းတရားမဝင်တင်သွင်းမ  

များအား သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများမ ှ

ယခထုက်ပိမုိ၍ု တားဆီးစစ်ေဆးကပ်မတ်

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး     ဦးေဆာင်

ေကာ်မတီမှ သိရသည်။               ြမဝတီ

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ 

တရားမဝင်ကုန်ပစ ည်းတင်ေမာ်ေတာ်ယာ်များ၊

လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များှင့် လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ် ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန၊ 

လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနသည်  ရန်ကုန်၊ မ ေလး၊ ေမာ်လမိင်၊ ပုသိမ်၊ ေတာင်ငူ၊ 

ြမစ်ကီးနား၊ ဖျာပု၊ံ စစ်ေတ၊ွ ရွာငှံင့ ်ထားဝယ်မိတိုတွင် အမ်ိတွင်းမ သက်ေမွးလပ်ုငန်း

ပညာသင်ေကျာင်းများအား  ဖွင့်လှစ်ထားရိှကာ စက်ချပ်သင်တန်းများ (မိန်းမဝတ်၊ 

ကေလးဝတ်၊ ကျားရှပ်၊ တိုက်ပုံ၊ ကုတ်အက   ျ)ီ၊ လက်မ သင်တန်း၊ မုန့်မျိးစုံြပလုပ်

နည်းသင်တန်း၊ အစားအစာချက်ြပတ်နည်းသင်တန်းှင့် ပန်းအလှြပင်သင်တန်း 

စသည့်သင်တန်းများကို ဘ  ာေရးှစ်တစ်ှစ်လ င် သင်တန်းအပတ်စ် (၈)ခု၊ 

အပတ်စ်တစ်ခုလ င် (၆)ပတ်ကာ    သင်ကားေပးလျက်ရှိသည့်အြပင ်ရန်ကုန်၊ 

မ ေလး၊ ေမာ်လမိင်၊ ပုသိမ်ေကျာင်းများ၌  စေန၊   တနဂ  ေွေန့များတွင်လည်း 

အထူးသင်တန်းများအား ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးလျက်ရှိပါသည်။ 

 အဆိုပါ အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်းများ၌ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ခု၊

ဘ  ာေရးှစ်၊ ဆမအကိမ်ေြမာက်   ေကျာင်းအေြခြပသင်တန်းအား၂၄.၁၁.

၂၀၂၅ ရက်မှ ၂.၁.၂၀၂၆ ရက်ထ ိဖွင့လှ်စ်သင်ကားေပးမည်ြဖစ်ရာ တက်ေရာက်လိေုသာ 

သင်တန်းသား(အမျိးသမီး/အမျိးသား)များအေနြဖင့ ်သက်ဆိင်ုရာ တိင်ုးေဒသကီး/

ြပည်နယ်များရှ ိေအာက်ပါ အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်းများသို 

ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်း၍ တက်ေရာက်ိုင်ေကာင်း အသိေပးေဖာ်ြပအပ်ပါ

သည်-

- အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (ရန်ကုန်)အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (ရန်ကုန်)

 အမှတ်-၁၃၅၊ဓမ ေစတီလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ဖုန်း- ၀၉-၄၂၇၉၀၀၀၄၆

- အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (မ ေလး)အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (မ ေလး)

 အမှတ်-၁၆၉၊ ၈၃ လမ်း၊ ၂၅ x၂၆ လမ်းကား၊ ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်၊

 စစ်ကိုင်းတန်းရပ်၊ မ ေလးမိ ၊ ဖုန်း- ၀၂-၄၀၃၆၇၉၈

- အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (ေမာ်လမိင်)အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (ေမာ်လမိင)်

 ေရɫ ေတာင်ရပ်၊ အထက်လမ်းမကီးေဘး၊ ေမာ်လမိင်မိ ၊ ဖန်ုး- ၀၅၇-၂၀၂၇၁၆၆

- အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (ေတာင်ငူ)အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (ေတာင်ငူ)

 အမှတ်(၁၈)ရပ်ကွက်၊ စည်သူလမ်း၊ ဘူတာအနီး၊ ေတာင်ငူမိ၊ ဖုန်း-၀၅၄- 

 ၂၈၂၃၅၇၁

- အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (ြမစ်ကီးနား)အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (ြမစ်ကီးနား)

 အမှတ်(၉၂)၊ ရှမ်းစုေြမာက်ရပ်ကွက်၊ ြမစ်ကီးနားမိ၊ ဖုန်း- ၀၇၄-၂၅၂၂၅၅၈

- အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (ဖျာပုံ)အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (ဖျာပုံ)

 ကျံကူေကျးရွာ၊ ဖျာပုံ-ဘိုကေလးကားလမ်းေဘး၊ဖျာပုံမိ၊

 ဖုန်း- ၀၉-၂၆၂၇၅၇၈၉၉ 

- အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (ပုသိမ်)အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (ပုသိမ်)

 အမှတ်-၂ ရပ်ကွက်၊ မင်းကီးလမ်း၊ ပုသိမ်မိ၊ ဖန်ုး - ၀၄၂- ၂၅၃၇၃၊ ၀၄၂-၂၁၀၃၇

- အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (စစ်ေတွ)အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (စစ်ေတွ)

 ေမယုလမ်း(ေလယာ်ကွင်းအနီး)၊ မန်ကျည်းမိင်ရပ်ကွက်၊ စစ်ေတွမိ၊           

 ဖုန်း- ၀၄၃- ၂၂၀၆၇

- အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (ရွာငံ)အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (ရွာငံ)

 အမှတ်-၈၂ ၊ အင်းကုန်းငါးဆူေကျးရွာအုပ်စု၊ အင်းကုန်းေကျးရွာ၊ 

 ရှမ်းြပည်နယ ်(ေတာင်ပိုင်း) ၊ ရွာငံမိ၊ ဖုန်း- ၀၈၁-၄၇၆၈၀၁၅

- အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (ထားဝယ်)အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (ထားဝယ်)

 အကွက်အမှတ်(၂၄)၊ ဆန်ချတီိုးချဲအေနာက်ကွင်း၊ ထားဝယ်မိ၊

 တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ဖုန်း- ၀၅၉-၂၀၂၄၀၀၉

လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန

အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်းများမှ
ေကျာင်းအေြခြပသင်တန်းဖွင့်လှစ်ရန် 

သင်တန်းသားေခ ယူြခင်း
ေနြပည်ေတာ် ိုဝင်ဘာလ  ၂၃  ရက်

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများတိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

           ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

          ၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။



၃၂ ၂၄-၁၁-၂၀၂၅

 ဒီမိုကေရစီှင့်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို အေြခခံသည့် ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးဟူသည့်

ေနရာတွင် အြခားိုင်ငံများ၏ကျင့်သုံးမ ပုံစံကို ပုံတူကူးပီး ကျင့်သုံးြခင်းမျိးမဟုတ်ဘဲ မိမိတို

ိုင်ငံှင့်ကိုက်ညီသည့် ဒီမိုကေရစီစနစ်ှင့်ဖက်ဒရယ်စနစ်တိုကို ေဖာ်ေဆာင်ရန်အေရးကီး . . .

( ယာယီသမ တ (တာဝန်) တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏  ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ 

ဇလူိင်ုလ ၃၁ ရက်ေန့တွင်ြပလပ်ုေသာ ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့ ်လုြံခံေရး

ေကာင်စီအစည်းအေဝး(၃/၂၀၂၅)တွင် ေြပာကားေသာေကာက်ုတ်ချက)် 

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။ 

ဇိုမီးအမျိးသားပါတီ၏ ြပည်သူများသို 

စည်းုံးေဟာေြပာချက်များပါရှိ

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၂၃

ဇိမုီးအမျိးသားပါတ၏ီ ြပည်သမူျားသို   စည်းုံးေဟာေြပာ

ချက်များကို ယေန့ထုတ် ြမဝတီသတင်းစာ   စာမျက်ှာ

(၇)တွင်  ေဖာ်ြပပါရှိပါသည်။                                  ြမဝတီ    

တပ်မေတာ်ြမစ်တွင်းသွား ေဆးုံေရယာ်(ေရɫ ပုဇွန်)ှင့်ြမစ်ေရယာ် (စကု)မှ နယ်လှည့်ေဆးကုသေရးအဖွဲတပ်မေတာ်ြမစ်တွင်းသွား ေဆးုံေရယာ်(ေရɫ ပုဇွန်)ှင့်ြမစ်ေရယာ် (စကု)မှ နယ်လှည့်ေဆးကုသေရးအဖွဲ

 ဝါးခယ်မမိနယ်၊ ကနစိုးကုန်းေကျးရွာ၌ အေြခြပ၍ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက် ဝါးခယ်မမိနယ်၊ ကနစိုးကုန်းေကျးရွာ၌ အေြခြပ၍ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်
စာ - ၂၄ သို

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံ ေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက   
 ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် မအူပင်မိရှိ ခိုင်၊ မိနယ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ 

မိမိမိဖများှင့်ေတွဆုံ၍ ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဆိုင်ရာများေဆွးေွးေြပာကား                                                                              

ေနြပည်ေတာ် ိုဝင်ဘာ  ၂၃

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်

လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီး

မင်းေအာင်လ  င်သည် ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ မအပူင်မိရိှ ခိင်ု၊ မိနယ်

အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ မိမိမိဖများအား ယေန့မွန်းလွဲ

ပိင်ုးတွင် တိုးေရɫ ဝါခန်းမ၌ေတွဆု၍ံ  ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဆိင်ုရာများ  

ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

အဆိုပါေတွဆုံပွဲအခမ်းအနားသို ေကာ်မရှင်အတွင်းေရးမှးတွဲဖက်

အမ ေဆာင်ချပ်                                    စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့် ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် မအူပင်မိရှိ ခိုင်၊ မိနယ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ

မိမိမိဖများှင့်ေတွဆုံ၍ ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဆိုင်ရာများ ေဆွးေွးေြပာကားစ်။

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးသည် မိမိတိုိုင်ငံ၏စပါးကျတီစ်ခုြဖစ်၊   ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးသည ်မိမိတိုိုင်ငံ၏စပါးကျတီစ်ခုြဖစ်၊   

ေပ ဆန်းေမ းစပါးစိုက်ပျိးမ ှင့်ပတ်သက်၍ ြပည်ပသိုတင်ပိုိုင်ေရး ပိုမိုတိုးတက်စိုက်ပျိး ေဆာင်ရွက်သွားရန်လို ေပ ဆန်းေမ းစပါးစိုက်ပျိးမ ှင့်ပတ်သက်၍ ြပည်ပသိုတင်ပိုိုင်ေရး ပိုမိုတိုးတက်စိုက်ပျိး ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိ ု

KK Park နယ်ေြမအတွင်း Online လိမ်လည်မ ှင့် ေလာင်းကစားမ များကျးလွန်ရာတွင် အသုံးြပခဲ့သည့် KK Park နယ်ေြမအတွင်း Online လိမ်လည်မ ှင့် ေလာင်းကစားမ များကျးလွန်ရာတွင် အသုံးြပခဲ့သည့် 

အေဆာက်အအုံများ ထပ်မံဖိချဖျက်ဆီးပီး တရားမဝင်ြပည်ပိုင်ငံသားများအား ထပ်မံ ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းိုင်ခဲ့အေဆာက်အအုံများ ထပ်မံဖိချဖျက်ဆီးပီး တရားမဝင်ြပည်ပိုင်ငံသားများအား ထပ်မံ ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းိုင်ခဲ့
စာ - ၁၁ သို




