
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၆)၊ အမှတ်(၁၀)
၁၃၈၈ ခုှစ်၊ ကဆုန်လဆန်း  ၁၃  ရက်

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဧပီ   ၂၈  ရက်၊ အဂ   ါေန့

မှန်ရမည်၊ ြမန်ရမည ်ြပည်သူ့အတွက ်ြမဝတီ

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား
မခ တ်မယွင်းတရားှင့်အညီ သူတစ်ပါးတိုကို

အိုင်အ ံးဆုံးြဖတ်ေပးေသာ ပညာရှိကိ ုတရား

ေစာင့ေ်သာ၊ တရား၌တည်ေသာ တရားသူကီးဟု

ဆုိအပ်၏။                                                        ဓမ ပဒ

စာ - ၁၂ သို

ေနြပည်ေတာ်  ဧပီ  ၂၇ေနြပည်ေတာ်  ဧပီ  ၂၇

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ မျိးဆက်သစ်လူငယ်

ေမာင်မယ်များကို  ေွရာသီေကျာင်းပိတ်ရက်ကာလ

အတွင်း   အသိပညာများတိုးပွားေစရန်၊   အားလပ်

ရက်များကိ ုအကျိးရိှစွာ အသုံးချိင်ုေစရန်၊ မမိဝိါသနာ

ပါသည့ ်ပညာရပ်များကိ ုေလလ့ာဆည်းပူးိင်ုေစရန်ှင့ ်

ိုင်ငံေတာ်အတွက် ေရေကာင်းပညာက မ်းကျင်ေသာ 

အနာဂတ်မျိးဆက်သစ်လငူယ်များ ေပ ထွန်းလာေစရန် 

ေခတ်မီိုင်ငံေတာ်တည်ေဆာက်ေရးတွင ်ေရေကာင်း

ပိုေဆာင်ေရးက  အေရးပါေကာင်း   လူငယ်များ 

သိရှိနားလည်ေစရန်၊    ေလှေလှာ်အားကစားနည်း၊ 

ရွက်တိုက်အားကစားနည်းများအတွက ်ထူးခ န်သည့် 

အားကစားသမားများေမွးထတ်ုေပးရန် စသည့ရ်ည်ရွယ်

ချက်များြဖင့ ်               စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ 

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ေွရာသီေကျာင်းပိတ်ရက်တွင် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ လူငယ်များအတွက် 
ေရေကာင်းှင့်ေလေကာင်းလူငယ်အေြခခံသင်တန်းများှင့် တန်းြမင့်သင်တန်းများ စတင်ဖွင့်လှစ်

ရန်ကုန်   ဧပီ   ၂၇ရန်ကုန်   ဧပီ   ၂၇

ြမန်မာိုင်ငံ၌သာေတွရေသာ ကမ ာ့ရှားပါးမျိးစိတ်ြဖစ်သည့် ကယ်လိပ်ှင့ ်

တိုက်လိပ်ကို ြမန်မာ့မျိးရင်းဇီဝရတနာများအြဖစ် ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ထား 

ေကာင်း သိရသည်။

ဇဝီမျိးစုမံျိးကဲွက ယ်ဝေသာြမန်မာိင်ုငသံည် ြမစ်၊ ေချာင်း၊ အင်း၊ အိင်ု ေပါများ

မ ေကာင့ ်ကန်ုးေနေရေနသတ ဝါများကျက်စားလျက်ရိှရာ ရှားပါးမျိးစတ်ိြဖစ်သည့ ် 

ကယ်လိပ်ကိ ု  မ ေလး၊  စစ်ကိုင်းှင့်မေကွးတိုင်းေဒသကီးတိုတွင ် အများဆုံး

ထန်ိးသမ်ိးကာကွယ်ထားသည်။  ကယ်လပ်ိသည် ေမလမှ စက်တင်ဘာလအတွင်း 

ဥဥေလ့ရှိပီး တစ်ှစ်လ င် ေလးကိမ်၊                      စာမျက်ှာ  ၃ ေကာ်လံ ၃  စာမျက်ှာ  ၃ ေကာ်လံ ၃ 

ကမ  ာ့ရှားပါးမျိးစိတ် ြမန်မာ့မျိးရင်း ကယ်လိပ်ှင့်
တိုက်လိပ်များကို မျိးရင်းဇီဝရတနာများအြဖစ် 

ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ထား

ေရေကာင်းလူငယ်မှစချ ီအနာဂတ်
ကယ်ပွင့်များဆီသို

ေရေကာင်းလူငယ်အေြခခံှင့ ်တန်းြမင့်သင်တန်း  

အမှတ်စ်(၁/၂၀၂၆)သင်တန်းဖွင့်ပွ ဲအခမ်းအနားတွင် 

ခင်းကျင်းြပသထားသည့်

သင်ေထာက်ကူပစ ည်းများအား သင်တန်းသားများက 

လှည့်လည်ကည့် စ်။

စာ - ၆ သို

ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရးှင့်နယ်ေြမေအးချမ်း
သာယာေရးတိုအတွက် စစ်ဆင်ေရး
တာဝန်များကိုထမ်းေဆာင်ခဲ့သည့်ေရှတန်းြပန်
ိုင်ငံ့သားေကာင်းတပ်မေတာ်သားများအား 
ေသာင်းေသာင်းြဖြဖဂုဏ်ြပကိဆို

ေဆာင်းပါး



 

၂၈-၄-၂၀၂၆၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊ ဧပီ  ၂၈  ရက်)(၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊ ဧပီ  ၂၈  ရက်)

လူငယ်ေမာင်မယ်များအတွက် ေရေကာင်းှင့်ေလေကာင်းပညာ
ပညာဆိုသည်မှာ သင်ယူ၍မကုန်ိုင်ေသာအရာများြဖစ်သည်။ ပီးဆုံးသွားသည်မရှိဘဲ အမဲတမ်း

ေလ့လာမှတ်သားေနရသည်။ လူငယ်ဆိုသည်မှာ အနာဂတ်ြမန်မာိုင်ငံေတာ်တွင် ကျရာတာဝန်များကို
ထမ်းေဆာင်ကရမည့်သူများြဖစ်သည်။ ထိုသိုထမ်းေဆာင်ရာတွင် တာဝန်ကိုေကျပွန်စွာ၊ ပညာရပ်ကို
တတ်ေြမာက်စွာထမ်းေဆာင်ိင်ုရန်  အေရးကီးလှသည်။ လငူယ်တိုသည် အချန်ိကိအုလဟဿမြဖစ်ေစဘ ဲ
မိမိအတွက်ေကာင်းကျိးတိုးပွားေစမည့်ပညာရပ်များ ေလ့လာမှတ်သားသင်ယူေနရမည်ြဖစ်သည်။

ယခုအခါ ေွရာသီေကျာင်းပိတ်ရက်များအတွင်း လူငယ်ေမာင်မယ်များအတွက ်တပ်မေတာ်မှှစ်စ်
ဖွင့လှ်စ်ေပးလျက်ရိှသည့ ်ေရေကာင်းလငူယ်သင်တန်းများ၊ ေလေကာင်းလငူယ်သင်တန်းများကိ ုစတ်ိဝင်
စားစွာတက်ေရာက်ကရေတာမ့ည်ြဖစ်သည်။ လငူယ်တို၏ တက်က ေသာအားမာန်များ၊ စည်းလုံးညီွတ်
ေသာေဆာင်ရွက်မ များကို ြမင်ေတွရေတာ့မည်ြဖစ်သည်။ စည်းကမ်းစနစ်ကျနစွာေနထိုင်သွားလာမ ြဖင့် 
ဘဝအတွက်တန်ဖိုးရှိေသာပညာရပ်များကို တပ်မေတာ်သားများက သင်ကားပိုချေပးေတာ့မည်ြဖစ်
သည်။ မတတ်ေသးသည့်ပညာရပ်ကိုတတ်ေြမာက်ြခင်း၊ မသိေသးသည့်အေကာင်းအရာကို သိရှိရြခင်း
တိုမှာ လူငယ်ေမာင်မယ်တိုအတွက ်ဗဟုသုတတိုးပွားဖွယ်ရလဒ်ေကာင်းများြဖစ်ေပသည်။

၂၀၂၆ ခုှစ် ေွရာသီေကျာင်းပိတ်ရက်ကာလအတွင်း ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူမျိးဆက်သစ်လူငယ ်
ေမာင်မယ်များကို အသိပညာများဖွံဖိးတိးုတက်ေစရန်၊ အားလပ်ရက်များကိုအကျိးရှိစွာအသုံးချိုင်
ေစရန်၊ မမိဝိါသနာပါသည့ပ်ညာရပ်များကိ ုေလလ့ာဆည်းပူးိင်ုေစရန်ှင့ ်ိင်ုငေံတာ်အတွက်ေရေကာင်း
ပညာှင့်  ေလေကာင်းပညာက မ်းကျင်ေသာ အနာဂတ်မျိးဆက်သစ်လူငယ်များေပ ထွန်းလာေစရန်
ရည်ရွယ်၍ တပ်မေတာ်(ေရ)က ေရေကာင်းလငူယ်အေြခခံသင်တန်းအမှတ်စ်(၁/၂၀၂၆)ှင့် ေရေကာင်း
လူငယ်တန်းြမင့်သင်တန်းအမှတ်စ်(၁/၂၀၂၆)ကိုလည်းေကာင်း၊   တပ်မေတာ်(ေလ)က ေလေကာင်း
လူငယ်အေြခခံသင်တန်းအမှတ်စ်(၁/၂၀၂၆)ှင့်  ေလေကာင်းလူငယ်တန်းြမင့်သင်တန်းအမှတ်စ်
(၁/ ၂၀၂၆)တိုကိုလည်းေကာင်း ဧပီလ ၂၇ ရက်မှစတင်၍ ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးေနပီြဖစ်သည်။

ပင်လယ်ေရေကာင်းပညာများကို  စိတ်ပါဝင်စားပီး   ိုင်ငံေတာ်အတွက်   စိတ်ဓာတ်စည်းကမ်း
ေကာင်းမွန်၍  ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်သည့် ထူးခ န်ထက်ြမက်ေသာလူငယ်လူရွယ်များေပ ထွန်းလာေစရန်၊ 
ေခတ်မီိုင်ငံေတာ်တည်ေဆာက်ေရးတွင် ေရေကာင်းပိုေဆာင်ေရးက  အေရးပါေကာင်း လူငယ်များ 
သိရှိနားလည်ေစရန်၊ ေလှေလှာ်အားကစားနည်း၊ ရွက်တိုက်အားကစားနည်းများအတွက ်  ထူးခ န်သည့်
အားကစားသမားများေမွးထုတ်ေပးရန ် စသည့်ရည်ရွယ်ချက်များြဖင့ ်တပ်မေတာ်(ေရ)က ေကျာင်းသား၊
ေကျာင်းသူလူငယ်ေမာင်မယ်များအတွက ်ေရေကာင်းလူငယ်သင်တန်းများကိ ုဖွင့်လှစ်ြခင်းြဖစ်သည်။

အလားတ ူေလေကာင်းပညာသမိင်ုးကိေုလလ့ာြခင်းြဖင့ ်ေလေကာင်းှင့အ်ာကာသပညာရပ်များတွင်
စတ်ိဝင်စားမ တိုးပွားလာေစရန်၊ ေလယာ်ပျသံန်းမ ှင့သ်က်ဆိင်ုေသာပညာရပ်များကိ ုတတ်သနိားလည်
ြခင်းြဖင့်   ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းစ်များတွင်  အေထာက်အကူြဖစ်လာေစရန်၊ စိတ်ဓာတ်၊ 
စည်းကမ်းှင့် ကိုယ်လက်ǧကံ့ခိုင်မ ေကာင်းမွန်ြမင့်မားပီး စည်းလုံးညီွတ်စွာပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ 
အေလအ့ကျင့ရ်ရိှေစရန်၊   လငူယ်များ၏ဝါသနာအား  ြပစပုျိးေထာင်ြမင့တ်င်ေပးရန်၊ မျိးဆက်သစ်လငူယ်
များယုံကည်ချက်၊  ခံယူချက်ြမင့်မားပီး အနာဂတ်တပ်မေတာ်ှင့်  ိုင်ငံေတာ်တည်ေဆာက်ေရးအတွက်
လူသားအရင်းအြမစ်များ ေမွးထုတ်ေပးိုင်ရန်ရည်ရွယ်၍  တပ်မေတာ်(ေလ)က ေလေကာင်းလူငယ်
သင်တန်းများကိ ုဖွင့်လှစ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။ 

ိင်ုငေံတာ်ှင့တ်ပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်လငူယ်များအသအိြမင်ပွင့လ်န်းကာ အခွင့အ်လမ်းများကိ ုလက်လှမ်း
မီိုင်ရန်အတွက် လူငယ်များ၏အရည်အေသွးစွမ်းေဆာင်ရည်ှင့်စိတ်ဓာတ်များကို ြမင့်တင်ေပးလျက်
ရိှသည်။ တပ်မေတာ်သည်  ြပည်သလူထူှုင့တ်စ်ဆက်တည်းရိှေနပီး  တပ်မေတာ်၏ေဆာင်ရွက်ချက်မှန်သမ 
မှာ မမိိိင်ုင၊ံ မမိလိမူျိး ေကာင်းကျိးအတွက်သာြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့ ်တပ်မေတာ်ကိ ုလငူယ်မျိးဆက်သစ်
အဆက်ဆက်က   ဆက်လက်တာဝန်ယူကာ ိုင်ငံေတာ်ကိုကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ကရမည်ြဖစ်သည်။ 
လငူယ်ေမာင်မယ်များအား ေရေကာင်းလငူယ်သင်တန်းများ၊   ေလေကာင်းလငူယ်သင်တန်းများ ဖွင့လှ်စ်ပိုချ
ေပးေနသည်မှာ  မျိးဆက်သစ်တိုဆက်လက်ထမ်းေဆာင်ရမည့် လက်ဆင့်ကမ်းအေမွကို ေပးေဝလို၍
ြဖစ်သည်။

တပ်မေတာ်သားတို၏ ေန့စ်လ ပ်ရှားေဆာင်ရွက်ေနမ များ၊ ပညာရပ်အလိုက် တာဝန်ထမ်းေဆာင်
ေနမ များကို သင်တန်းသားလူငယ်ေမာင်မယ်တိုသိရှိကရမည်ြဖစ်သည်။ တပ်မေတာ်သားတို၏ဘဝကို
နားလည်စာနာြခင်းှင့်အတူ ငါတိုသည်လည်း ိုင်ငံေတာ်ကိုကာကွယ်သူများ၊ ေစာင့်ေရှာက်သူများြဖစ်
ေအာင် ကိးစားမည်ဟူေသာ အသိစိတ်ဓာတ်ရရှိမည်ြဖစ်သည်။ လူငယ်တိုင်းမှာ မိမိတိုအနာဂတ်ကို 
မိမိတိုကိုယ်တိုင ် ဖန်တီးတည်ေဆာက်ရမည်ြဖစ်သည်။ ထိုသိုဖန်တီးတည်ေဆာက်ရာတွင ်ပညာြပည့်ဝ
ှလုံးလှေနရန်လိုအပ်သည်။ ထိုေကာင့်  ိုင်ငံေတာ်ှင့်တပ်မေတာ်က မျိးဆက်သစ်လူငယ်ေမာင်မယ်
များအတွက်  ေရေကာင်းဆိုင်ရာပညာရပ်များ၊ ေလေကာင်းဆိုင်ရာပညာရပ်များကိ ုသေဘာတရားှင့်
လက်ေတွေပါင်းစပ်ကာ   သင်ကားေပးေနြခင်းြဖစ်ေပရာ လငူယ်ေမာင်မယ်များကလည်း ဇဲွ၊ လုံလ၊ ဝရီယိ
တိုြဖင့် ကိးစားသင်ယူကရန်ြဖစ်ပါေကာင်း ေရးသားလိုက်ရေပသည်။   ။

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ေဆွဇင်သိမ့်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ေဆွဇင်သိမ့်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၄၄၄၁၈၆၉၁၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၄၄၄၁၈၆၉၁၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

ကန့်ဘလူ   ဧပီ   ၂၇ ကန့်ဘလူ   ဧပီ   ၂၇ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး   ကန့်ဘလူမိနယ်၌ 

ေဆာင်းသီးံှစိက်ုပျိးရာသတွီင် စိက်ုပျိးခဲေ့သာေနကာ 

ရာ န်းြပည့်ဧက ရိတ်သိမ်းပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း 

ကန့်ဘလူမိနယ် စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ စာရင်းများ

အရ သိရသည်။

ကန့်ဘလူမိနယ်၌ ေဆာင်းသီးံှစိက်ုပျိးရာသတွီင် 

ေနကာသီးံှ ၂၉၃၈ ဧကအထ ိစိက်ုပျိးိင်ုခဲေ့ကာင်း 

ှင့ ်အဆိပုါစိက်ုပျိးထားေသာ ေနကာစိက်ုခင်းများကိ ု

ယခုှစ်   ဇန်နဝါရီလမှစတင်၍   ရိတ်သိမ်းခဲ့ကရာ 

ယေန့ထိ   ရာ န်းြပည့်ဧကရိတ်သိမ်းပီးစီးေနပီး 

တစ်ဧကလ င် ၂၁ ဒသမ ၃၆ တင်းထွက်ရှိသည်။

“ကန့်ဘလူမိနယ် ေဆာင်းသီးံှစိက်ုပျိးရာသမှီာ 

ေနကာသီးှံ  ၂၉၃၈ ဧကအထိပဲ  စိုက်ပျိးထားပါ

တယ်။  အဲဒီစိုက်ပျိးထားတဲ့ေနကာခင်းေတ ွ  အခု

လက်ရှိအချနိ်မှာေတာ့  ဧကအားလုံးရာ န်းြပည့်

ရတ်ိသမ်ိးပီးစီးေနပြီဖစ်ပါတယ်။ ြပည်ပမှတင်သွင်းတဲ့

စားအုန်းဆီကုိေလ ာ့ချုိင်ရန်အတွက် ဆီထွက်သီးံှ

ြဖစ်တ့ဲေနကာကုိ တုိးချဲစုိက်ပျိးေရးေဆာင်ရွက်ေပး

တယ်။  ဆီထွက်သီးှံြဖစ်တဲ့ေနကာဟာ  တစ်ဧက

ဆထွီက်ရိှမ က ကျန်တဲေ့ြမပ၊ဲ ှမ်းေတထွက်များတယ်။

ေနကာကို မိုးမှာထက် ေဆာင်းမှာအဓိကထားပီး

စိက်ုကတာပါ”ဟ ုကန့်ဘလူမိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီး 

ဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးမျိးေဇာ်ကေြပာသည်။

ကန့်ဘလူမိနယ်၌ ေနကာသီးှံတိုးချဲစိုက်ပျိး

ိင်ုေရးအတွက် မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှပညာ

ေပးသင်တန်းများ အရိှန်ြမင့တ်င်ေဆာင်ရွက်ေပးကာ

ဝန်ထမ်းှင့်ေနကာစိုက်ပျိးမည့်    ေတာင်သူများ 

စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့ ်မားေရးအတွက်   ပညာေပး

သင်တန်းများကိ ုအသိပညာေပးေဆာင်ရွက်သည်။

ကန့်ဘလူမိနယ်၌ ေနကာသီးှံစိုက်ပျိးမည့်

ေတာင်သမူျားကိမုျိးေစမ့ျားပံပ့ိုးေပးိင်ုေရး၊ ယရူီးယား

ဓာတ်ေြမဩဇာများ    ချိသာေသာေဈး န်းြဖင့ ်

ေရာင်းချေပးိုင်ေရးစီမံထားပီး   ထွက်ရှိလာေသာ

ေနကာမျိးများကို   ေတာင်သူမှေတာင်သူ ဖလှယ်

သည့န်ည်းစနစ်များြဖင့ ်ြဖန့် ြဖးေပးလျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။

(၄၀၉)

ကေလာ   ဧပီ   ၂၇ကေလာ   ဧပီ   ၂၇

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)   ကေလာမိနယ ်

ဟဟဲိုးမိ တိက်ုနယ်ကျန်းမာေရးဌာနခန်းမေဆာင်၌ 

ဧပီလ ၂၆ ရက်နံနက်ပိုင်းတွင်   သွားဘက်ဆိုင်ရာ

ေဆးတက သုိလ်(မ ေလး)မှ ပါေမာက ဆရာဝန်ကီး

ှင့အ်ဖဲွက ကေလာမိနယ်အတွင်းရိှ မိေပ ရပ်ကွက်

များှင့်    ေကျးရွာများသိုကွင်းဆင်းကာ ေဒသခံ

တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျားအား သွားှင့်ခတွံင်းဆိင်ုရာ

ေရာဂါေဝဒနာရှင်များအား    အခမဲ့ကျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ များ ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင် သွားဘက်ဆိုင်ရာ

ေဆးတက သိုလ်(မ ေလး)မှ    သွားဘက်ဆိုင်ရာ

ပါေမာက  ေဒါက်တာေမာင်ေမာင်ြမင့် ဦးေဆာင်ေသာ

ဘဲွလွန်သင်တန်းသားဆရာဝန် ၄၈ ဦးတုိက ေဒသခံ

တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျားအား သွားှင့်ခတွံင်းဆိင်ုရာ

များ၊ ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေပးြခင်း၊ ေဆးဝါများကသု

ေပးြခင်းများ  ြပလပ်ုေဆာင်ရွက်ေပးရာ   အမျိးသား 

၇၇ ဦး၊   အမျိးသမီး ၁၁၃ ဦး  စုစုေပါင်း ၁၉၀ ဦး

လာေရာက်ေဆးဝါးကုသမ ခံယူကရာ မိအုပ်ချပ်

ေရးမှး ဦးေဇာ်မိုးှင့်တာဝန်ရိှသမူျားက လိအုပ်သည်

များ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုြပင ်ကေလာမိနယ်အတွင်းရှ ိေအာင်ပန်းမိ၊

ဟဲဟိုးမိ  အင်းေခါင်းေကျးရွာ၊ ပင်မှီေကျးရွာှင့်

ပိ ဲပင်ေကျးရွာတုိတွင်လည်း သွားှင့်ခံတွင်းဆုိင်ရာ

ေဝဒနာရှင်ြပည်သမူျားအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်

မ လုပ်ငန်းများ  ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

                     (၆၀၃)

ကန့်ဘလူမိနယ်၌ ေနကာရာ န်းြပည့်ရိတ်သိမ်းပီးစီး

သွားှင့်ခံတွင်းဆိုင်ရာ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ  ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်

 

 ၁။ ဝ၆:၀၅ တရားေတာ် 

 ၂။ ၀၆:၅၀ ဓမ ပူဇာေတး

 ၃။ ၀၇:၀၅ ုပျိလှပကျန်းမာဖို

   လမ်းေလ ာက်ကပါစို

 ၄။ ၀၇:၁၅ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား

 ၅။ ၀၈:၂၀ မျိးချစ်တပ်မေတာ်

 ၆။ ၀၈:၃၀ ေမာင်မယ်ေလးများသိေစချင်

 ၇။ ၀၈:၅၀ ၁၂ လရာသီမှတ်တမ်း

  ၈။ ၁၀:၃၀ သစ်ေတာသယံဇာတှင့်

   သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

  ၉။ ၁၀:၄၅ စိုက်ပျိးသုတ

၁၀။ ၁၃:၁၅ တစ်ပတ်အတွင်း ထပ်ိတန်းေရာက်

   ကမ ာ့သတင်းသုံးသပ်ချက်

၁၁။ ၁၄:၃၀ အေဟာင်းထဲမှ

   အေကာင်းဆုံးေတးသီချင်းက  

 ၁၂။ ၁၆:၄၀ ကျန်းမာြခင်းအတွက်

   ေတွးေခ ြခင်း

၁၃။ ၁၇:၁၅ ုပျိလှပကျန်းမာဖို

   လမ်းေလ ာက်ကပါစို

၁၄။ ၁၈:၃၀ ယ်ေကျးမ အေမွ ြမန်မာစာေပ

၁၅။ ၁၉:၀၀ CGTN NATURE (12)CGTN NATURE (12)

 ၁၆။ ၂၀:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားသတင်း

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ် ၂၈-၄-၂၀၂၆(အဂ   ါေန့)၂၈-၄-၂၀၂၆(အဂ   ါေန့)



၃၂၈-၄-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ကယ်လိပ်မှအဆက်ကယ်လိပ်မှအဆက်

တစ်ကိမ်လ င်  ၁၅  လုံးေကျာ်ဥေလ့ရှိ

ေကာင်းှင့် ရှင်သန်ေနထိုင်ရာ သဘာဝ

စားကျက်ေပ မူတည်၍ ှစ် ၅၀ ေကျာ် 

ရှင်သန်ေလ့ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

၁၉၉၉ ခှုစ်မတိင်ုမကီ မျိးသ်ုးေပျာက်

ကွယ်လုနီးပါးြဖစ်ေနသည့် ြမန်မာ့ကယ်

လိပ်ကို  မျိးရင်းေပျာက်ကွယ်မ မရှိေစရန်

ှင့ ်ဆက်လက်မျိးပွားိင်ုေစရန် ေလာက

န ာဥယျာ်၊  ေရɫ စက်ေတာ်ေတာိုင်း

တိရစ ာန်ေဘးမဲ့ေတာှင့ ် မင်းစုံေတာင်

ေတာိုင်းတိရစ ာန်ေဘးမဲ့ေတာအတွင်း 

ထိန်းသိမ်းခဲ့ပီး ေကာင်ေရ ၁၀၀၀၀ ခန့် 

ရှင်သန်ခဲ့ေကာင်း၊ ေကာင်ေရေလျာ့ကျမ 

မရိှေစရန် ေတာမီးေလာင်ြခင်း၊ ေနထိင်ုရာ

ေဒသများဆုံး ံးြခင်းှင့ ်တရားမဝင်ေရာင်း

ဝယ်ြခင်းတိုကို တားဆီးကာကွယ်ထား

ေကာင်းသိရသည်။

“ြမန်မာ့ကယ်လိပ်ရဲမူရင်းေဒသဟာ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   ွားထိုးကီး

မိနယ် မင်းစုံေတာင်ေတာိုင်းတိရစ ာန်

ေဘးမဲ့ေတာနဲ့ မေကွးတိုင ်းေဒသကီး 

မင်းဘူးမိက  ေရɫ စက်ေတာ်ေတာိုင်း

တရိစ ာန်ေဘးမဲေ့တာ သဘာဝထန်ိးသမ်ိး

ေရးနယ်ေြမေတွြဖစ်ပီး ြပင်ဦးလွင်က 

ြမလိပ်ေတာင်မှာလည်းရိှပါတယ်။ ၁၉၉၉ 

ခု ှစ ်မတိုင ်မီ  အေမရိကန်ိုင ်ငံသား 

ေကျာင်းသားတစ်ဦးက ြမန်မာ့ကယ်လပ်ိ

အေကာင်းကိုေတွပီး   ြမန်မာိုင်ငံက  

ေရɫ စက်ေတာ်ေဘးမ့ဲေတာမှာ လာေရာက် 

သုေတသနြပရာမှ ြမန်မာ့ကယ်လိပ်ကို 

ကမ ာကပိုပီးသတိြပမိခဲ့တယ်။ ြမန်မာ့ 

မျိးရင်းြဖစ်တဲ့အတွက် ဇီဝရတနာကယ်

လိပ်မျိးစိတ်  ေပျာက်ကွယ်မ မရှိေအာင ်

ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်းဖိုလိုပါတယ်”   ဟု 

ေလာကန ာေဘးမဲေ့တာဥယျာ် သဘာဝ

ဝန်းကျင်ှင့ ်သားငှက်တရိစ ာန်ထန်ိးသမ်ိး  

ေရးဌာနမှတာဝန်ရှိသူက ေြပာသည်။

ထိုအတ ူြမန်မာတ့ိက်ုလပ်ိသည် ထမသံီ

ေတာို င ်းတိ ရစ  ာန ် ေဘးမဲ့ ေတာ ှ င့ ် 

ချင်းတွင်းြမစ်အထက်ပိုင်း ေသာင်ြပင်

ေတာစပ်တို၌ ရှင်သန်ကျက်စားေလ့ရှိပီး 

၂၀၀၁ ခှုစ်တွင် ေလာကန ာေဘးမဲေ့တာ

ဥယျာ်တွင် စတင်ေမွးြမခဲသ့ည်။ ြမန်မာ

ိုင်ငံ၌သာရှိေသာ ေဒသမျိးရင်းြဖစ်၍ 

ကမ ာေပ ရိှ လပ်ိမျိးစတ်ိများအနက် ဒတုယိ

ရှားပါးမျိးစတ်ိြဖစ်ရာ မျိးသ်ုးမ မရိှေစရန်၊ 

သုေတသနြပလုပ ်ိုင ်ရန ် ှင့ ် အများ

ြပည်သေူလလ့ာိင်ုရန် စမ်းသပ်ေမွးြမထား

ပီး ယေန့တိုင် ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ထား

သည်။

ြမန်မာိင်ုငရိှံ လပ်ိမျိးစတ်ိ ၃၁ မျိးတွင် 

ပင်လယ်လပ်ိ ငါးမျိး၊ ေရချိလပ်ိ ၂၂ မျိးှင့် 

ကုန်းလိပ်ေလးမျိးရှိပီး ကုန်းလိပ်သည ်

အပင်မျိးစတ်ိများှင့ ်မ  မျိးစတ်ိများမျိးပွား

ိင်ုေစရန် မျိးေစမ့ျားဝတ်မ န်ကူးေပးြခင်း၊ 

ဝတ်ဆမံျားှင့ပ်ိုးမ ားများကိ ုသယ်ေဆာင်

ေပးြခင်းြဖင့ ်ေဂဟစနစ်ှင့်လူသားတိုကိ ု

အကျိးြပေနပီး ေရလိပ်များသည ်ေရထု

ညစ်ညမ်းေစသည့ ်ဓာတ်သတ များ၊ ေရညိ

ေရေမှာ်များ၊ ြမစ်ေချာင်းအတွင်းရိှ အင်းဆက်

ပိုးမ ားများကိစုားေသာက်ြခင်းြဖင့ ် အင်းအိင်ု

များကိသုန့်စင်ေစလျက် သဘာဝပတ်ဝန်း

ကျင်ှင့ ်ေဂဟစနစ်ကို  ထိန်းသိမ်းေပး

သည်။

ကုန်းလိပ်မျိးစိတ ်၁၁ မျိး၌ ဖက်လိပ်၊ 

ေလးကွက်လပ်ိှင့ ်ြမန်မာအ့နားေပျာလ့ပ်ိ 

စသည့် မျိးစိတ်အသစ်သုံးမျိးကို ထပ်မံ

ေတွရိှထားပီး   ကယ်လိပ်ှင့် တုိက်လိပ်

သည် ကမ ာရှ့ားပါးစာရင်းဝင် ြမန်မာမ့ျိးရင်း

အြဖစ်   ထင်ရှားေကျာ်ကားသည့အ်တွက် 

တရားမဝင်ဖမ်းဆီးမ ေကာင့ ်မျိးသ်ုးမ မရိှ

ေစရန် ဝိင်ုးဝန်းထန်ိးသမ်ိးလျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။                   ဓာတ်ပုံ - ကူး

ညိမ်းသူ(သတင်းစ်)

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ  ၂၇ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ  ၂၇

ကချင်ြပည်နယ်၊   ဝိုင်းေမာ်မိနယ်၊ 

မိုင်းနားေကျးရွာအုပ်စု၊   ေရɫ မိုးေတာင်

ေပ တွင်  ကိန်းဝပ်တည်ရှိေတာ်မူေသာ 

ရဟ ာတစ်ေထာင်    ရှင်ပင်ြမတ်စွာ

ဆုေတာင်းြပည့်ေစတီေတာ်၌  ကျင်းပ

သည့် ဒုတိယအကိမ်  အသံမစဲမဟာ

ပ  ာန်းရွတ်ဖတ်ပူေဇာ်ပွဲ  ပ  ာန်းသိမ်း

ေအာင်ပွဲကို   ယေန့    နံနက်ပိုင်းတွင် 

ကျင်းပြပလုပ်ရာ    အခမ်းအနားသို 

ကချင်ြပည်နယ်၊    ဝိုင်းေမာ်မိနယ်၊ 

အင်းေလးေကျာင ်းတိုက ်  ဆရာေတာ်  

ြပည်နယ်သံဃနာယကအဖွဲဝင်   ဘဒ   

ဓမ န   အမှးြပေသာ  သံဃာေတာ်

များက ေရာက်ေတာ်မူကပီး   ကချင်

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးခက်ထိန်နန်၊   

ေြမာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်  တိုင်းမှး  

ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ေဇာ်ေထွးှင့် တာဝန်ရှိ

သမူျား၊ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊  မသိားစဝုင်များ

ှင့ ်  ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သူများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ တိုင်းမှး

 ှင့ ်   တက်ေရာက်လာကသူများက 

အင်းေလးေကျာင်းတိုက်ဆရာေတာ်ထံမ ှ

ငါးပါးသီလ နာယူေဆာက်တည်ကပီး  

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးမှ   သာသနာေရးရာ

ဆိုင ်ရာများအား ေလ ာက်ထားသည်။ 

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ တိင်ုးမှး

ှင့် တာဝန်ရှိသူများမှ သံဃာေတာ်များ

အား    လှဖွယ်ပစ ည်းများဆက်ကပ်

လှဒါန်းကပီး လှဒါန်းမ အစုစုအတွက် 

ေရစက်သွန်းချ   အမ ေပးေဝကသည်။ 

ယင်းေနာက်     သံဃာေတာ်များအား 

ေန့ဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်း၍ ဆွမ်းဆန်

စိမ်းှင့် လှဖွယ်ပစ ည်းများေလာင်းလှခဲ့

ကေကာင်း သတင်းရရှိသည်။     

                                            (၁၀၀)

ရဟ ာတစ်ေထာင်ရှင်ပင်ြမတ်စွာဆုေတာင်းြပည့်ေစတီေတာ်၌ 
ကျင်းပသည့်  ဒုတိယအကိမ် အသံမစဲမဟာပ  ာန်းရွတ်ဖတ်ပူေဇာ်ပွဲ 

ပ  ာန်းသိမ်းေအာင်ပွဲြပလုပ်

သဃံာေတာ်များအား ေြမာက်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ေဇာ်ေထွး

က ဆွမ်းဆန်စိမ်းှင့်လှဖွယ်ပစ ည်းများ ေလာင်းလှစ်။

ေဒးဒရဲ     ဧပီ     ၂၇ေဒးဒရဲ     ဧပီ     ၂၇

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး     ဖျာပုံခိုင ်

ေဒးဒရဲမိနယ်ရိှ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရွာအပ်ုစ ု

များ၌ မ ခင်းြဖစ်ပွားမ ေလျာန့ည်း ကျဆင်း 

ေစေရးှင့်  ြပည်သူများ  သိသင့်သိထိုက ်

သည့်ဥပေဒများကိ ု  သိရှိိုင်ေစေရးရည ်

ရွယ်၍   ေကျးရွာအေြခြပ  ဥပေဒေရးရာ 

အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲကို   ယေန့

တွင် ေထာင်မှးေချာင်ေကျးရွာအုပ်စု 

ေလးကုန်းေကျးရွာဓမ ာုံ၌    ကျင်းပ

သည်။

အဆိုပါေဟာေြပာပွဲတွင် ြမန်မာိုင်ငံ 

ရဲတပ်ဖွဲ မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမှး ရဲမှးပိုထွန်း 

က  ရပ်ကွက်၊ ေကျးရွာအုပ်စုများအလုိက် 

မ ခင်းြဖစ်ပွားမ ေလျာန့ည်းေစေရး၊ အွန်လိင်ုး 

လိမ်လည်မ ြဖစ်စ်များ  မြဖစ်ပွားေစေရး

သိရှိလိုက်နာရမည့်အချက်များကိ ု ေဟာ 

ေြပာသည်။ 

ဆက်လက်၍  မိမရစဲခန်းမှး ဒတုယိ

ရဲမှး ေအာင်ြမင့်ခိုင်က   မိနယ်အတွင်း 

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ     ြဖစ်စ်များ 

မြဖစ်ပွားေစေရး၊     မိုဘိုင်းဖုန်းများမ ှ

တစ်ဆင့် ြဖစ်ပွားလျက်ရိှသည့် လမ်ိလည် 

မ ြဖစ်စ်များကိ ု ြပည်သူများသိရှိေစေရး 

Video Clip များြပသ၍  အသိပညာေပး 

ေဟာေြပာပီး ဒတုယိမိနယ် ဥပေဒအရာရိှ 

ဦးေဖသက်ခိုင်က    ြပည်သူများ   သိသင့် 

သိထိုက်သည့်ဥပေဒများ၊   အွန်လိုင်းလိမ ်

လည်မ များ  ကျးလွန်ပါက   ချမှတ်ခံရ 

မည့်ြပစ်ဒဏ်များှင့်    မိနယ်ယာ်ထန်ိး 

တပ်ဖွဲမ ှ    တပ်ကပ်ကီး   ကိုကိုေဇာ်က   

ယာ်စည်းကမ်း၊   လမ်းစည်းကမ်းဆိင်ုရာ 

များကို  အသိပညာေပးေဟာေြပာက

သည်။

ထိုေနာက ် တက်ေရာက်လာကသည့် 

ေကျးရွာေနြပည်သူများ၏  သိရှိလိုသည် ့

ေမးြမန်းမ များကိ ုသက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသ ူ

များက      ြပန်လည်ရှင်းလင်းေဆွးေွးခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။            

 ေအဇာလင်း

ေဒးဒရဲမိနယ် ေလးကုန်းေကျးရွာ၌ 
ဥပေဒေရးရာအသိပညာေပးေဟာေြပာ

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ    ၂၇ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ    ၂၇

တိုင်းေဒသကီးှင့်   ြပည်နယ်များမ ှ   

မျိးဆက်သစ်   အားကစားသမားများ 

ေပ ထွက်လာေစရန်ှင့် ြမန်မာ့စစ်တုရင် 

အားကစားအဆင့်အတန်း   တိုးတက်

ြမင့်မားလာ ေစရန်ရည်ရွယ်၍ ၂၀၂၆ ခုှစ်                   

တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ် စစ်တရုင်ပိင်ပဲွ 

ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  သဃ  န်းက န်း

မိနယ်ရိှ   အမျိးသားအားကစားပိင်ပဲွု(ံ၁)

သုဝဏ ၌ ကျင်းပသည်။  

 ဦးစွာ ြမန်မာိုင်ငံအိုလံပစ်ေကာ်မတ ီ

ဥက     အားကစားေရးရာဝန်ကီးဌာန  

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးရဲြမင့်ထွန်းက 

စစ်တုရင်အားကစားနည်းသည ်စိတ်ပိုင်း

ဆိုင ်ရာကိုအေြခခံ၍   ကစားရသည့  ်

အားကစားနည်းြဖစ်၍ စိတ်ဓာတ်ǧကံ့ခိုင်

မ ှင့e်ာဏ်ရည်၊ eာဏ်ေသွးထက်ြမက်မ ၌ 

အဓိကအေရးပါေကာင်း၊   ိုင်ငံတကာ

အဆင့် ပါဝင်ယှ်ပိင်ိုင်မည့် စစ်တုရင်

အားကစားသမားများ စ်ဆက်မြပတ်

ေပ ထွက်လာေရးအတွက် အေထာက်

အကူ ြဖစ ်ေစသည့ ်    မျိးဆက်သစ  ်

လငူယ်စစ်တရုင်အားကစားသမားများကိ ု

တိုင်းေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ် စစ်တုရင်

ပိင်ပွဲများမှ အများဆုံးေမွးထုတ်ေပးိုင်

ခဲ့ပီး ိင်ုငတံကာအားကစားပိင်ပဲွများတွင် 

စစ်တုရင်အားကစားနည်းြဖင့် ေရɫ တံဆိပ် 

၄ ခု၊ ေငွတံဆိပ် ၃ ခု၊ ေကးတံဆိပ ် ၆ ခု 

ဆွတ်ခူးရယူေပးိုင်ခဲ့ေကာင်း၊ လာမည့်

ပိင်ပဲွများတွင်လည်း ေအာင်ြမင်မ ဆတုဆံပ်ိ

များရရှိေအာင် ဆက်လက်ကိးစားသွား

ကေစလိုေကာင်း  တိုက်တွန်းမှာကား

သည်။

ထိုေနာက် ပိင်ပဲွဝင်အားကစားသမား

များက အားကစားသစ ာအဓိ  ာန် ၄ ချက် 

ရွတ်ဆိုကပီး ြမန်မာိင်ုငအံိလုပံစ်ေကာ်မတ ီ

ဥက   ှင့်အဖွဲသည် အသင်းအုပ်ချပ်သူ/ 

နည်းြပများှင့ ်ပိင်ပဲွဝင်အားကစားသမား

များကို ရင်းရင်းှီးှီးလိုက်လံ တ်ဆက်

ကာ  ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင် ပါဝင်ကူညီ

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ ကသည့် အမှတ်(၂) 

အေြခခံပညာ  အထက်တန်းေကျာင်း 

ဗဟန်းမှ ဘင်ခရာှင့ပ်န်းဖွားအဖဲွတိုအား

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက  ဂုဏ်ြပချးီြမင့်

ေငွကျပ်ငါးသိန်းကိုေပးအပ်သည်။ 

ယေန့ပိင်ပွ ဲပွဲစ်အြဖစ် အြပည်ြပည်

ဆိင်ုရာလငူယ်စစ်တရုင်အမျိးသမီးပိင်ပဲွ

ပွဲစ်  (၆) တွင် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ 

ေနြပည်ေတာ်အသင်းှင့် ရခိုင်ြပည်နယ ်

အသင်းတို စတင်ယှ်ပိင်ိုင်ရန် ြမန်မာ

ိင်ုင ံအိလုပံစ်ေကာ်မတဦက   က အကွက်

ေရɫ ၍ဖွင့်လှစ်ေပးပီး  တိုင်းေဒသကီးှင့်

ြပည်နယ်  စစ်တရုင်ပိင်ပဲွယှ်ပိင်ကစား

ေနမ များကို   ကည့် အားေပးေကာင်း

သိရသည်။                               ြမဝတီ

၂၀၂၆ ခုှစ် တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ် စစ်တုရင်ပိင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ 



၄ ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၂၈-၄-၂၀၂၆

Fire Hotspot ြဖစ်ပွားမ ေလျာ့နည်းပေပျာက်ေရးှင့် ေတာမီးေလာင်မ 
မရှိေစေရး ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ြခင်း အသိပညာေပးေဟာေြပာ

ကမ ဖလကမ ဖလ
ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

က ်ုပ်၏ လက်ရှိအေြခကို အနည်းငယ်ရှင်းြပဖို 

လိေုပလမိ့ဦ်းမည်ထင်၏။ က ု်ပ်ကား ေငဆွယ်သန်ိး 

ခန့်  ချမ်းသာလျက် သံလွင်ြမစ်ဝှမ်းတစ်ေလ ာက်၌ 

သာမက ြမန်မာတစ်ုိင်ငံလံုး၌ပင် သူေဌးကီး 'ဦးက ံ

ေကာင်း' ဟူေသာအမည်ြဖင့်  ထင်ရှားေကျာ်ေစာ 

ေသာပုဂ ိလ်ြဖစ်ေပသည်။   သိုေနရာက   က ်ုပ်မှာ 

ဆန်စက်ပိုင်ရှင ်  ဦးစိန်ေမာင်ဆိုသူ   ေသဆုံးရသည့ ်

အမ ၌  အေြခာက်တိုက်တရားခံဘဝသိုေရာက်ရပီး 

လ င် ယခအုခါ ကိးဒဏ်ကီးချမှတ်ထားြခင်းကိ ုခေံန 

ရေပပီ။  စင်စစ်တွင်  က ်ုပ်သည်  ဆန်စက်ပိုင်ရှင ်

ဦးစန်ိေမာင်ကိ ုသတ်ခဲသ့မူဟတ်ုေပ။ ဤစကားသည် 

အမှန်ပင်ြဖစ်၏။   ဦးစိန်ေမာင်ကိ ု က ်ုပ်  အကယ် 

တ ိပင်မသတ်ြဖတ်ခဲ့ပါ။   သိုေသာ် . . . ဦးစိန်ေမာင် 

ေသဆုံးရေသာအမ တွင်       ပတ်ဝန်းကျင်သက်ေသ 

အေထာက်အထားအားလုံးတိုသည် ဦးစန်ိေမာင်အား 

က ်ုပ်သတ်ပါသည်ဟူ၍ အခိုင်အလုံ သက်ေသခံ၍ 

ေနက၏။ ပတ်ဝန်းကျင်အေထာက်အထားသက်ေသ 

ခံချက်  အားလုံးတိုအတိုင်းသာဆိုလ င်  ဦးစိန်ေမာင် 

အား    က ်ုပ်မသတ်လ င်    သိကားဆင်း၍သတ ်

သည်ဟုသာ ဆိုစရာြဖစ်ေန၏။ ထိုေကာင့ ်စက်ရှင ်

တရားသူကီးသည် အမ ခိင်ုလုလှံေသာေကာင့ ်က ု်ပ် 

အား လူသတ်မ ြဖင့် ကိးမိန့်ေပးရ၏။  အြခားလမ်း 

မရှိေပ၊   သက်ေသအေထာက်အထားများ၏   ထွက် 

ချက်၊      ပတ်ဝန်းကျင်အေြခအေနများအရဆိုလ င် 

ဦးစိန်ေမာင်ကိ ု   က ်ုပ်သတ်သည်မှာ   လယ်ြပင်၌ 

ဆင်သွားသကဲ့သို ထင်ရှားေန၏။ သိုေသာ် … ဦးစိန် 

ေမာင်ကိ ုက ်ုပ်သတ်ရန်လည်း စိတ်မကူး … သတ် 

လည်း မသတ်ခဲ့ေပ။

မည်သိုပင်ြဖစ်ေစကာမ ူ   ကိးဒဏ်ခံေနရေသာ 

က ်ုပ်မှာ     ကိးဒဏ်ခံေနရသည်အမှန်သာြဖစ်၏။ 

ကိးဒဏ်ကီးကိ ု  ခံ၍ေနရေသာေကာင့ ်  ခါတိုင်း၌ 

ေထာင်ကီးချပ ်    ိုးိုးအကျ်းသမားတန်းလျား၌ 

ေနရရာက ယခုမူကား . . . ေသမင်းခံတွင်းသို ေြခ 

တစ်ဖက်နင်းေနသ ူတရားခတံိုကိထုားရာ ကိးတိက်ု 

အတွင်းသုိပင်ေရာက်ေနေပပီ။ သိုေသာ ်က ု်ပ်ကား   

ေငွဆယ်သိန်းခန့် ချမ်းသာက ယ်ဝေသာ သူေဌးကီး 

တစ်ဦးြဖစ်သြဖင့ ်   အြခားလူသတ်မ တရားခံတိုှင့ ်

ကား ကွာသည့်ေနရာများ၌ အလွန်ကွာြခားေနေပ 

၏။ က ်ုပ်၌ ေငွရှိ၏။ ထိုြပင ်က ်ုပ်၌ အာဏာကီး 

များကို   လက်ကိုင်ရရှိထားေသာ  မိတ်ေဆွေကာင်း 

များလည်းရှိ၏။ ထိုေငွှင့်အာဏာတို၏ အေထာက် 

အကူေကာင့ ်  က ်ုပ်မှာ   လူသတ်မ တရားခံြဖစ်ခဲ ့

ရလင့်ကစား    ေခါင်းတုံးမရိတ်ခဲ့ရ၊   ေထာင်ထမင်း၊ 

ေထာင်ဟင်းမစားခဲ့ရ၊   စီးကရက်ှင့်အရက်များပင ်

ရိုင်ခဲ့ေလေသးသည်။   သာမန်အကျ်းေထာင်ကီး 

ချပ်မှ    ကိးတိုက်သို   ေရɫ လာခဲ့ရသည်တွင်လည်း 

က ု်ပ်၏အေြခအေနမှာ ပိ၍ုဆင်းရမဲသွားေပ။ ေထာင် 

ချပ်ိုးိုး၌     ေနရသလိုပင်    ေချာင်လည်ေပသည်။ 

ကိးတိုက်တွင်း၌ပင ်စာေရးစားပွဲ၊ စက ၊ ေဖာင်တိန် 

အသင့်ေရာက်ေနေသး၏။

ဤကဲ့သို ေငွှင့်အာဏာ၏ တန်ခိုးရှိန်ေစာ်အာု 

ေဘာ်ေကာင့ ်      က ်ုပ် ဤမ သက်သာေချာင်ချစိွာ 

ကိးတိုက်ထဲ၌ေနရေသာ်လည်း   က ်ုပ်မှာ  စင်စစ် 

တွင် ေသမင်းခတွံင်းသို ေြခတစ်ဖက်နင်းေနသ ူလသူတ် 

တရားခံကိးကျပီးသူသာ   ြဖစ်ေချသည်။  ဤကိး 

ဒဏ်ကီးမကျေရာက်ေစရန်   အမ စစ်စ်က     က ု်ပ် 

သည်  ေငွကိုေရလိုသုံး၍ အေကာင်းဆုံးဝတ်လုံကီး 

များြဖင့ ်ခုခံခဲ့၏။    ခပ်ရှင်းရှင်းေရးရလ င်    စက်ရှင ်

တရားသူကီးကိုပင ်သိန်းဂဏန်းထ ိေငွလုံးေပါက်၍   

ေသဒဏ်အစား    တစ်နည်းတစ်ဖုံ    အြခားအြပစ ်

ဒဏ်ကိ ုချမှတ်ေစရန် ကိးစားေသွးေဆာင်ခဲေ့သး၏။ 

သိုရာတွင် ြပစ်မ မှာ  သက်ေသခံအေထာက်အထား 

ပတ်ဝန်းကျင်အေြခအေနများအရဆိုလ င် ဆန်စက် 

ပိင်ုရှင် ဦးစန်ိေမာင်ကိ ုက ု်ပ်သတ်ေကာင်း  ထင်ရှား 

လွန်းမက     ထင်ရှားေနေသာေကာင့်တစ်ေကာင်း၊ 

တရားဌာန၏ ုိးေြဖာင့်မှန်ကန်မ ကိ ုက ု်ပ်၏ေငွှင့် 

အာဏာပိုင်မိတ်ေဆွများကပင် မထိုးေဖာက်ိုင်က 

ေသာေကာင့်တစ်ေကာင်း     က ်ုပ်၏အသက်ကို 

ေငွှင့်စက်၍ဝယ်ရန ် ကိးစားခဲ့ေစကာမ ူ အချည်း 

ှီးသာြဖစ်ရေလသည်။ အမ သွားမှာ ဤမ ခိုင်လုံေန 

၏။  သိုေသာ် ဦးစိန်ေမာင်ကိုကား   က ်ုပ်မသတ်ိုး 

အမှန်ပင်ြဖစ်၏။

က ်ုပ်တွင်   ယခု   အယူခံရက်ေလးဆယ်ရှိ၏။ 

အယူခံေနစ်၌လည်း  ရက်ပုိေတွ   ထွက်လာဦးမည် 

ြဖစ်၏။ သိုေသာ် က ်ုပ် ယခုကိးဒဏ်ခံရေသာအမ  

မှာ မည်သိုအယူခံဝင်ေသာ်လည်း အယူခံအပယ်ခံရ 

မည်မှာ ေသချာ၏။ က ်ုပ်၏ဝတ်လုံများက အယူခံ 

ရန်  အားတက်သေရာေြပာက၏။  အယူခံဝင်ေသာ် 

လည်း    အပယ်ခံရမည်ကို    က ်ုပ်သိသည့်နည်းတ ူ

က ်ုပ်၏ဝတ်လုံများလည်း    သိကသည်။  သိုေသာ် 

က ု်ပ် အားရိှေစရန်သာလ င် ဝတ်လံုတုိက အယူခံဖုိ 

စိင်ုးြပင်းစစီ်ေနက၏။ အေကာင်းကား ထူးဖိုမရိှေပ။ 

အဘယ်ေကာင့်ဆိုေသာ ်. . . သက်ေသခံအေထာက ်

အထားတို ခိုင်လုံလှေပသည်။

အယခူကံိပုယ်၍ အချခရံလ င် သမ တထ ံအသနား 

ခံစာ တင်ိုင်ေသး၏။  အသနားခံစာတင်သည့်ကိစ  

ကား    လွယ်သည့်ကိစ မဟုတ်ေပ။   စက်ရှင်တရား 

သူကီး၏စီရင်ချက်ကိ ုတရားလ တ်ေတာ်ချပ်ကပင် 

မြပင်မဆင်ဘ ဲ     အယူခံပယ်ချထားသည့်အေြခကိ ု

ေရာက်မ ှအသနားခံစာြဖင့ ်အသက်ေဘးလွတ်ရသ ူ

တိုကား တစ်ရာမှာ တစ်ေယာက်ခန့်သာရှိေပမည်။ 

က ်ုပ်ကား ဘယ်နည်းှင့်မ  ထိုတစ်ေယာက်မြဖစ ်

ိုင်။  အဘယ်ေကာင့်ဆိုေသာ ်အမ သွားမှာ   ဘယ် 

ဘက်ကပင်လှည့်၍စ်းစားေစကာမ ူ     သက်ေသ 

အေထာက်အထား ပတ်ဝန်းကျင်အေြခအေနတုိအရ 

ဆိလု င် က ု်ပ်သည် ဆန်စက်ပိင်ုရှင် ဦးစန်ိေမာင်အား 

ကိတင်ǧကံစည်၍  ေသွးေအးေအးြဖင့ ်  မေသေသ 

ေအာင် သတ်ြဖတ်သည်ဟူေသာအချက်မှာ အထင်း 

သားေပ ေန၏။ စင်စစ်၌ က ု်ပ်သည် ဆန်စက်ပိင်ုရှင် 

ဦးစန်ိေမာင်ကိ ုမသတ်ိုးမှန်၏။ အမ သွားအရဆိလု င် 

ကား က ု်ပ်သတ်ေကာင်းမှာ ေြမကီးလက်ခတ်မလဲွ 

ြဖစ်ေန၏။ ထိုေကာင့ ်အသနားခစံာတင်ေသာ်လည်း 

တစ်လ  ေလးသီတင်းခန့်ပို၍ အသက်ရှည်ရမည်က 

လဲွလ င် ဘာမ အကျိးထူးမည်မဟတ်ုသည်ကိ ုက ု်ပ် 

ေကာင်းစွာရိပ်မိထားေပသည်။

အြခားတစ်ချက်ကား က ု်ပ်အား ကိးတိုက်တွင်း 

၌ပင်  စားပဲွ၊ ကလုားထိင်ု၊ ခတုင်တိုှင့ ်ကိးစင်မတက် 

ရမီရက်များအတွင်း၌   ေချာင်ချစွိာ အကျအနေနုိင် 

ေစေသာ     ေငွှင့်အာဏာတို၏   တန်ြပန်ဟပ်မ ပင် 

ြဖစ်၏။

က ်ုပ်     တရားခံြဖစ်ရေသာ    ဆန်စက်ပိုင်ရှင ်

ဦးစန်ိေမာင်သတ်မ မှာ ိင်ုငရိှံ သတင်းစာတိင်ုးကပင် 

အကီးအကျယ်ေရးသားေနကေပရာ   အမ စစ်ေဆး 

သမ ကိုလည်း  လုံးေစ့ပတ်ေစ့   ေန့စ်ေဖာ်ြပေနက 

၏။ ထိုေကာင့ ်သက်ေသထွက်ချက ် ပတ်ဝန်းကျင် 

အေထာက်အထားအားလုံးတိုအရ    ဦးစိန်ေမာင်ကိ ု

က ်ုပ်သတ်သည်ဟူေသာအချက်မှာ   တစ်ိုင်ငံလုံး 

သ၍ိေနကေပရာ   အကယ်၍  က ု်ပ်အား ကိးဒဏ် 

မေပးဘဲ အြခားအြပစ်ဒဏ်ကုိေပးလုိက်ပါက တရား 

ဌာန၌   အဂတလိိက်ုစားမ ရိှသည်ဟ ုတစ်ိင်ုငလံုံးက 

ယူဆေပေတာ့မည်။ မယူဆစရာလည်း အေကာင်း 

မရိှ။ အဘယ်ေကာင့ဆ်ိေုသာ် က ု်ပ်မှာ ေငဆွယ်သန်ိး 

ခန့်   ချမ်းသာသူလည်းြဖစ်ေနြပန်၏။   အာဏာပိုင် 

မိတ်ေဆွများလည်း   ရှိေနြပန်၏။   ဤမ ထင်ရှား

ေသာအမ တွင်မှ    က ်ုပ်အား    ေသဒဏ်မေပးလ င် 

တရားဌာနေဖာက်ြပန်သည်ဟ ု     တစ်ိုင်ငံလုံးက 

မထင်ဘဲ  ေနိုင်ပါမည်ေလာ။ ထိုေကာင့်ပင ်က ်ုပ် 

အား     စစ်ေဆးအြပစ်ေပးရေသာ    စက်ရှင်တရား

သူကီးမှာ  အလွန်သတိကီးစွာထားလျက ် စစ်ေဆး 

ခဲ့၏။ 

             ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

တင့်တယ်

ကျိက်ထို   ဧပီ    ၂၇ကျိက်ထို   ဧပီ    ၂၇

မွန်ြပည်နယ် ကျိက်ထိုမိနယ်၌ Fire 

Hotspot ြဖစ်ပွားမ ေလျာ့နည်းပေပျာက ်

ေရးှင့်       ေတာမီးေလာင်မ မရှိေစေရး 

ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ြခင်း အသိပညာေပး 

ေဟာေြပာပဲွကိ ုဧပလီ ၂၆ ရက်က ကျိက်ထိ ု

မိနယ် ေကာ့ဘိန်းေကျးရွာရှ ိ ေအာင်ဦး 

အထပ်သားစက်ုံ၌ ြပလုပ်သည်။

အဆိုပါ  အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲ 

တွင်   ကျိက်ထိုမိနယ ်  သစ်ေတာဦးစီး 

ဌာန  ဦးစီးအရာရှ ိ  ဦးသိန်းေအာင်ိုင်က 

သစ်ေတာထိန်းသိမ်းေရး၊      ေတာမီး 

ကာကွယ်ေရးှင် ့    မီးခိုးြမေငွေလ ာ့ချ 

ေရး၊ Fire Hotspot ြဖစ်ပွားမ ေလ ာ့ချေရး 

တိုကိ ုေဟာေြပာေဆွးေွးပီး တက် ေရာက် 

လာသည့်  စက်ုဝံန်ထမ်းများှင့ ်ေကျးရွာ 

သူ၊   ေကျးရွာသားများ၏   သိရှိလိုသည် 

များကိ ု     ြပန်လည်ေြဖကားေပးသည်။ 

ထိုေနာက် သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်း 

များက အသပိညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင် 

များ ြဖန့်ေဝေပးကသည်။

ေဟာေြပာပွဲသို      ကျိက်ထိုမိနယ ်     

သစ်ေတာဦးစီးဌာန      ဦးစီးအရာရှိှင့ ်

ဝန်ထမ်းများ၊ ေအာင်ဦးအထပ်သားစက်ု ံ

မှ တာဝန်ခံှင့်ဝန်ထမ်းများ၊  ေကာ့ဘိန်း 

ေကျးရွာှင့ ်    ပျ်းမစခန်းေကျးရွာတိုမ ှ     

ေကျးရွာသူ၊    ေကျးရွာသားများ    တက် 

ေရာက်ကေကာင်း သိရသည်။   ချမ်းေြမ့

ရမည်းသင်း    ဧပီ    ၂၇ရမည်းသင်း    ဧပီ    ၂၇

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ရမည်းသင်း 

ခိင်ု ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာနမှ ရမည်းသင်းမိနယ် သစ်ဆုံ 

ေလးေကျးရွာ၌ ေြမသားမိုးေရေလာှင်ကန် 

ြပြပင်တူးေဖာ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုေရးအတွက်  

ဧပီလ   ၂၇  ရက်တွင်   တာဝန်ရှိသူများ    

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးကသည်။

ထိုသို      ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင ်

ရမည်းသင်းခုိင်  ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး   ဦးဝင်း 

ြမတ်သန်ိး၊ ရမည်းသင်းမိနယ်ေကျးလက် 

ေဒသဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီး 

မှး ဦးသန့်ဇင်ေအာင်ှင့်ဝန်ထမ်းများက 

သက်ဆိုင်ရာ    တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ 

ေြမသားမိုးေရေလှာင်ကန်ြပြပင်တူးေဖာ ်

ြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး  လက်ရှိ 

ေြမြပင်အေြခအေနများကိ ု      ကည့် 

စစ်ေဆးပီး ခိင်ုဦးစီးမှးက လိအုပ်သည် 

များ မှာကားသည်။

အဆိပုါသစ်ဆုေံလးေကျးရွာ၌ ေြမသား 

မိုးေရေလှာင်ကန ်အလျားေပ ၃၀၀၊ အနံ 

ေပ ၁၅၀၊ အနက် ၅ ေပ တိုးချဲြပြပင်ြခင်း 

လုပ်ငန်းကို ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာှစ် ရက် 

၁၀၀ စီမံချက်ြဖင့် ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ပီး  

လက်ရှိတွင ်     အဆိုပါလုပ်ငန်းအတွက် 

တင်ဒါေခ ယူလျက်ရှိေကာင်း၊  လုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးပါက ေကျးရွာရိှ အမ်ိေြခ 

၁၆၁ အိမ် လူဦးေရ ၈၅၀ ဦးတိုအတွက် 

ရာသမီေရွး ေသာက်သုံးေရများ အဆင်ေြပ 

စွာရရှိိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း  သိရသည်။

သန်းလွင်(မေကွး)

ေြမသားမိုးေရေလှာင်ကန်ြပြပင်တူးေဖာ် 
ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး ကည့် စစ်ေဆး



၅၂၈-၄-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ    ၂၇ ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ    ၂၇ 

ြပည်ေထာင်စအုစိုးရအဖဲွ၏ ရက်ေပါင်း 

၁၀၀ အတွင်း ဘ  ာေရးှင့အ်ခွန်ဝန်ကီး

ဌာနက ေဆာင်ရွက်မည့် စိုက်ပျိးစရိတ်

ေချးေငတွိုးြမင့ထ်တ်ုေချးေရးှင့ ်လယ်ယာ

သုံးစက်ကရိယိာေချးေငမွျားထတ်ုေချးေရး

ဆုိင်ရာ လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကုိ 

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်     ေနြပည်ေတာ် 

ုံးအမှတ် (၂၆)ရှိ  ဘ  ာေရးှင့်အခွန်

ဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးုံး

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးသို   ဘ  ာေရးှင့  ်

အခွန်ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ေဒါက်တာကံေဇာ်၊    ဒုတိယဝန်ကီး 

ေဒ သန်းသန်းလင်းှင့ ်ဦးဟန်ဝင်းေအာင်၊ 

အမတဲမ်းအတွင်းဝန်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

ြမန်မာ့လယ်ယာဖွံဖိးေရးဘဏ်၊  တိုင်း

ေဒသကီး/ ြပည်နယ်ဘဏ်ခွဲများမ ှခိုင်

ဘဏ်ခွဲမန်ေနဂျာများ   တက်ေရာက်က

သည်။

အစည်းအေဝးတွင်   ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက ိင်ုငေံတာ်သမ တ၏လမ်း န်

ချက်ြဖစ်သည့ ်တိင်ုးြပည်တည်ငမ်ိေအးချမ်း 

မ ရှိေရးှင့်  ဖွံဖိးတိးုတက်မ ရရှိေရးကို 

အေလးထား၍ ဦးစားေပးေဆာင်ရွက်သွား

ရန်ြဖစ်ေကာင်း၊ ြပည်သမူျားဆင်းရွဲမ်းပါးမ  

ေလ ာခ့ျေရး၊ ေတာင်သလူယ်သမားများ၏

ဘဝြမင့်တင်ေရးသည ်  အဓိကကျသည့ ်

ဦးစားေပးလပ်ုငန်းစ်တစ်ရပ်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

စိက်ုပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်

ိုင်ငံြဖစ်၍   လယ်ယာစိုက်ပျိးေရးှင့်

ေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်စက်မ လပ်ုငန်း 

(Agro-based Industry) ကိ ုတည်ေဆာက်

ရန်၊ ကုန်ထုတ်လုပ်မ တိုးတက်ရန်တိုမှာ 

ိင်ုငံစ့ီးပွားအတွက်လည်း အဓကိကျသည့်

က  ြဖစ်၍ ထထိေိရာက်ေရာက် အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ကရန် ထည့သွ်င်း

မှာကားလမ်း န်ခဲ့ေကာင်း။

ြပည်ေထာင်စအုစိုးရအဖဲွ၏ ရက်ေပါင်း 

၁၀၀ အတွင်း     လျင်ြမန်ေသာအကျိး

သက်ေရာက်မ  (Quick Win) ရရှိေစမည့ ်

အစီအစ်များတွင်  ဘ  ာေရးှင့်အခွန်

ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်စိက်ုပျိးစရတ်ိေချးေငွ

များ တိုးြမင့်ထုတ်ေချးြခင်းှင့် လယ်ယာ

သုံးစက်ကရိယိာေချးေငမွျား စတင်ထတ်ုေချး 

သွားမည့် အစီအစ်များပါဝင်ေကာင်း။ 

ြမန်မာ့လယ်ယာဖွံဖိးေရးဘဏ်က 

ှစ်စ် မိုး၊ ေဆာင်း၊ မိုးကိရာသီအလိုက ်

စိုက်ပျိးစရိတ်ေချးေငွများကို စပါးသီးှံ

အပါအဝင် သီးံှ  ၂၄ မျိးကိ ုထတ်ုေချးေပး

လျက်ရှိရာ   ေတာင်သူများ၏   စိုက်ပျိး

ထတ်ုလပ်ုမ ကန်ုကျစရတ်ိကိ ုထိက်ုသင့သ်လိ ု

တိုးြမင့ပ်ံပ့ိုးေပးိုင်ေရးအတွက် ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

ဘ  ာေရးှစ်တွင် လက်ရိှေချးေငွ န်းထား

၏ ပျမ်းမ ှစ်ဆထုတ်ေချးေပးသွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း  လယ်ယာကိုအေြခခံေသာ 

စီးပွားေရးက  များတွင်   ကုန်ထုတ်

စွမ်းအားတိုးြမင့်ထုတ်လုပ်ိုင်ေစေရးတို

အတွက်   ေတာင်သူလယ်သမားများှင့ ်

လယ်ယာကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းရှင်များသို 

လယ်ယာသုံးစက်ကရိယိာေချးေငမွျားကို

လည်း ေငကွျပ်သန်ိး ၃၀၀၀ အထ ိတစ်က  

ှင့ ်ေငကွျပ် သန်ိး ၃၀၀၀ အထက်ြဖစ်ပါက 

တစ်က  ထုတ်ေချးမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာေချးေငွထုတ်

ေချးေရး အစအီစ်သစ်အား ြပည်ေထာင်စု

အစိုးရအဖွဲ၏ ရက်ေပါင်း ၁၀၀ အတွင်း 

ေမလဆန်းမှ စတင်အေကာင် အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း။

ြမန်မာ့လယ်ယာဖွံ ဖိးေရးဘဏ်မှ 

တာဝန်ရိှသူများအေနြဖင့် ထုတ်ေချးမည့် 

ေချးေငွများကို  သတ်မ ှတ်ထားသည့  ်

ေချးေငွဆိုင်ရာစည်းမျ်း၊ စည်းကမ်းများ

ှင့်အညီ     စနစ်တကျစိစစ်ထုတ်ေချး

ေဆာင်ရွက်ေရး၊  ေငွေကးအလွဲသုံးစားမ 

များ မြဖစ်ေပ ေစေရး၊ ဘဏ်ခွဲအလိုက် 

ေက းကျန်များမြဖစ်ေပ ေစေရးအတွက် 

စ်ဆက်မြပတ်ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်သွား

ကရန်လိအုပ်ေကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်က စစီ်

ေပးသည့် အထူးေချးေငွြဖစ်၍ ေတာင်သူ

များ၏ လမူ စီးပွားဘဝြမင့မ်ားလာေစေရး

အတွက် မသိားစစုတ်ိဓာတ်ြဖင့ ်ထေိရာက်

စွာ ဝိင်ုးဝန်းေဆာင်ရွက်ေပးကရန်မှာကား

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။   

ြမဝတီ

စိုက်ပျိးစရိတ်ေချးေငွ တိုးြမင့်ထုတ်ေချးေရးှင့် လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာ ေချးေငွများ 
ထုတ်ေချးေရးဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ    ၂၇ 

အေရှအလယ်ပိုင်းေဒသတွင ် ြဖစ်ပွား 

လျက်ရိှေသာပဋပိက များေကာင့ ်အာဆယီ ံ

ေဒသတွင်း စွမ်းအင်ဖူလုံမ အေပ  အကျိး

သက်ေရာက်မည့် ေနာက်ဆံုးအေြခအေန

များှင့ ်စပ်လျ်း၍  အာဆီယံစွမ်းအင်

ဝန်ကီးများ အထူးအစည်းအေဝးကိ ုယေန့ 

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်   အာဆယီစွံမ်းအင်က   

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  အစီအစ်များ၏ 

အလှည့်ကျဥက   ြဖစ်သူ   ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ

စွမ်းအင်ဝန်ကီးက   ကီးမှး၍   Video 

Conferencing စနစ်ြဖင့က်ျင်းပရာ လ ပ်စစ် 

ှင့စွ်မ်းအင်ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးကိုကိုလွင်၊     အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊ 

 န်ကားေရးမှးချပ်များှင့ ်တာဝန်ရိှသူ

များ တက်ေရာက်ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးကိကုိလွုင်က အလှည့က်ျပါဝင်ေဆွးေွး

ရာ အေရှအလယ်ပိင်ုးပဋပိက များေကာင့ ်

ြမန်မာိင်ုင၏ံြပည်တွင်းစက်သုံးဆြီဖန့်ြဖးမ 

အေပ  အကျိးသက် ေရာက်မ ရိှေနပါေကာင်း၊ 

စက်သုံးဆတီင်သွင်းမ ကိ ုအဓကိအားြပရ

သည့် မမိတိိုိုင်ငအံေနြဖင့ ်အခက်အခမဲျား

ှင့်  ǧကံေတွခဲ့ရေသာ်လည်း  အေရးေပ 

တုံြပန်မ အစီအမံများကို စနစ်တကျစီမံ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပီး  ိုင်ငံ၏စွမ်းအင်

လိုအပ်ချက်ကို  ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ေရး 

ကာလတိ၊ု ကာလရှည်အစအီမမံျား ချမှတ်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ ယခအုေတွ

အǧကံများမှ သင်ခန်းစာရယ၍ူ အနာဂတ် 

ကာလများတွင် မမိတိိုိုင်င၏ံစွမ်းအင်ဖလူုံ

ေရးလပ်ုငန်းစ်များတွင် အာဆယီံိင်ုငမံျား၊ 

ေဒသတွင်းိင်ုငမံျားအပါအဝင် ိင်ုငတံကာ

ှင့ ်ပူးေပါင်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ြပန်ြပည့ ်

မဲစွမ်းအင်ှင့် အြခားအစားထိုးစွမ်းအင်

များ   ေြပာင်းလသဲုံးစဲွိင်ုေရး    သေုတသန

ဖံွဖိးမ ှင့ ် တထွီင်ဆန်းသစ်မ လပ်ုငန်းများ

ကိလုည်း   ရည်မှန်းချက်များထားရိှေဆာင်

ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း   ေြပာကား

သည်။   

အဆိပုါ အစည်းအေဝး၌ အေရှအလယ်

ပိင်ုးတွင် ြဖစ်ပွားလျက်ရိှေသာပဋပိက များ

ေကာင့ ်ေဒသတွင်းိင်ုငမံျားအေပ  အကျိး

သက်ေရာက်မ များ၊ စွမ်းအင်ဖူလုံမ ရှိေစ

ေရးမဟာဗျဟာကစိ ရပ်များ၊ လက်ရိှကမ ာ့

စွမ်းအင်ေဈးကွက်များှင့်  ေထာက်ပံ့မ 

ကွင်းဆက်များ၊ အထူးသြဖင့ ်အာဆယီေံဒသ

တွင်း ေရနှံင့သ်ဘာဝဓာတ်ေငွဖလူုမံ ရိှေစ

ေရးအတွက်  ေဆွးေွးဖက်ိုင်ငံများှင့ ်

အာဆယီဦံးေဆာင်ေသာ ေဆွးေွးမ ပုစံမံျား

မှတစ်ဆင့ ်အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီချတ်ိဆက်

ေဆာင်ရွက်သွားမည့်  လုပ်ငန်းစ်များ 

အပါအဝင်ခိင်ုမာေသာပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

မ များမှတစ်ဆင့် ေဒသတွင်းစွမ်းအင်ဖူလံု

ေရးကို   ကာကွယ်သွားရန်  အာဆီယံ

စွမ်းအင်ဝန်ကီးများ၊ အာဆယီအံတွင်းေရး

မှးချပ်ုံးှင့် အာဆီယံစွမ်းအင်ဗဟိုဌာန 

တိုက ရင်းီှးပွင့လ်င်းစွာအြမင်ချင်းဖလှယ် 

ေဆွးေွးခဲ့ကေကာင်း     သတင်းရရှိ

သည်။                                       

                                               ြမဝတီ

အေရှအလယ်ပိုင်းေဒသတွင် ြဖစ်ပွားလျက်ရှိေသာ 
ပဋိပက များေကာင့် အာဆီယံေဒသတွင်း စွမ်းအင်ဖူလုံမ အေပ  
အကျိးသက်ေရာက်မည့ ်ေနာက်ဆုံးအေြခအေနများှင့စ်ပ်လျ်း၍ 

အာဆီယံစွမ်းအင်ဝန်ကီးများ အထူးအစည်းအေဝးကျင်းပ
၁။ ိင်ုငသံားတစ်ဦးသည် ဖဲွစည်းပုအံြခခဥံပေဒပါ ိင်ုငသံားများ၏ မလူအခွင့အ်ေရး

ှင့်ဥပေဒပါအခွင့်အေရးများ၊  ိုင်ငံေတာ်က  လက်ခံထားသည့် လူ့အခွင့်အေရးှင့်

သက်ဆုိင်ေသာ  အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာှင့်  ေဒသဆုိင်ရာ  သေဘာတူစာချပ်များတွင် 

ပါရှိသည့်လူ့အခွင့်အေရးများကို ေဖာက်ဖျက်ြခင်းခံရပါက ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသားြမန်မာိုင်ငံအမျိးသား

လူ့အခွင့အ်ေရးေကာ်မရှင်ဥပေဒ ပဒ်ုမ ၃၀ လူ့အခွင့အ်ေရးေကာ်မရှင်ဥပေဒ ပဒ်ုမ ၃၀ အရ ကိယ်ုတိင်ုအတွက်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ 

အြခားသတူစ်ဦးအတွက် ေသာ်လည်းေကာင်း၊ လတူစ်စကုိ ုကိယ်ုစားြပ၍ေသာ်လည်း

ေကာင်း ေကာ်မရှင်သိုတိုင်ကားိုင်ပါသည်။ 

 ၂။ တိင်ုကားမ ကိ ုဥက   ၊ ြမန်မာိင်ုင ံအမျိးသားလူ့အခွင့အ်ေရးေကာ်မရှင်၊ အမှတ် (၂၇)၊ ဥက   ၊ ြမန်မာိင်ုင ံအမျိးသားလူ့အခွင့အ်ေရးေကာ်မရှင်၊ အမှတ် (၂၇)၊ 

(၆) မိင်ုခဲွ၊ ြပည်လမ်း၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိ(၆) မိင်ုခဲွ၊ ြပည်လမ်း၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိသိုလည်းေကာင်း၊ ြမန်မာိင်ုငအံမျိးသား

လူ့အခွင့်အေရးေကာ်မရှင ်(ုံးခွဲ) ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလး၊ စစ်ေတွ၊ ပုသိမ်မိတိုသို

လည်းေကာင်း လပ်ိမ၍ူစာတိက်ုမှြဖစ်ေစ၊ သက်ဆိင်ုရာ ေကာ်မရှင်ုံးသို လကူိယ်ုတိင်ု

ြဖစ်ေစ၊  ဖက်စ် ၀၁၈-၆၅၄၆၇၈၊ ေကာ်မရှင် e-mail လပ်ိစာြဖစ်ေသာ info@mnhrc.

org.mm တိုမှတစ်ဆင့်ြဖစ်ေစြပလုပ်ိုင်ပါသည်။ 

၃။ တိုင်ကားရာတွင ်ေအာက်ပါအချက်များ ြပည့်စုံစွာေဖာ်ြပရမည်ြဖစ်ပါသည-်

(က) တိင်ုကားသ၏ူ အမည်၊ အမတဲမ်းေနရပ်လပ်ိစာှင့ ်ဆက်သွယ်ရန်လပ်ိစာ 

အြပည့်အစုံ(ဆက်သွယ်ရန် ဖုန်း၊ ဖက်စ်ှင့် e-mail တိုရှိလ င်ထည့်သွင်း

ေဖာ်ြပရန်)

( ခ ) တိုင်ကားသူသည ် မည်ကဲ့သို လူ့အခွင့်အေရး ေဖာက်ဖျက်ခံရပီး နစ်နာ

ဆုံး ံးေကာင်း ြပည့်စုံစွာေဖာ်ြပချက်၊ လိုအပ်ပါက မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံှင့ ်

အေထာက်အထားမိတ များ ပူးတွဲလျက်ေပးပိုရန်၊ 

( ဂ ) တိင်ုကားသ၏ူ ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပားမတိ  မြဖစ်မေန ပူးတဲွေပးပိုရန်၊

(ဃ)  တိုင်ကားချက်ပါ အေကာင်းအရာများ မှန်ကန်ေကာင်း တိုင်ကားသူမ ှ

လက်မှတ်ေရးထိုးေပးပိုရန်။

၄။ ေကာ်မရှင်သည် ယင်းတိင်ုကားချက်များကိစုစိစ်၍ ေကာ်မရှင် ဥပေဒ၊    လပ်ုထုံး

လပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီ စုစံမ်းစစ် ေဆးပီး သက်ဆိင်ုရာဌာန၊ အဖဲွအစည်းများှင့ဆ်က်သွယ်

ညိ  င်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

 

ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသားလူ့အခွင့်အ ေရးေကာ်မရှင်

“တိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း ြပည်သူသို
အသိေပးြခင်း”



၂၈-၄-၂၀၂၆၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေတာင်ငူ   ဧပီ   ၂၇ေတာင်ငူ   ဧပီ   ၂၇

၂၀၂၆ ခှုစ်၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေလ)

တံခွန်စုိက်ဒုိင်း ေသနတ်ပစ်ပိင်ပဲွဖွင့်ပဲွကုိ 

ယေန့  နံနက်ပိုင်းတွင်  ေတာင်ငူမိရှိ 

ေတာင်ငူေလတပ်စခန်းဌာနချပ်၊ မီတာ-

၃၀၀ စက်ပစ်ကွင်း၌  ကျင်းပြပလုပ်ရာ 

ေတာင်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊  တိုင်းမှး 

ဗိလ်ုချပ်စိုးေကျာ်ထက်၊ ေတာင်ငေူလတပ်

စခန်းဌာနချပ်၊ ေလတပ်စခန်းဌာနချပ်မှး 

ဗိုလ်မှးကီးရန်ိုင်၊    ေတာင်ပိုင်းတိုင်း

စစ်ဌာနချပ်မှ တပ်မေတာ်အရာရိှကီးများ၊ 

တပ်မေတာ်(ေလ)မှ  အရာရှိ ကီးများ၊ 

အရာရိှ/စစ်သည်များ၊ မိသားစုဝင်များှင့် 

ပိင်ပဲွဝင်အသင်းများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေလ)

ကိယ်ုစား ေတာင်ငေူလတပ်စခန်းဌာနချပ်၊ 

ေလတပ်စခန်း ဌာနချပ်မှး ဗိုလ်မှးကီး 

ရန်ိုင်က အဖွင့်အမှာစကားေြပာကား

သည်။ ထိုေနာက် ေလတပ်စခန်း ဌာနချပ်

မှးက မုိးပျပံေူဖာင်းအား ေသနတ်ြဖင့်ပစ်

ေဖာက်၍ အခမ်းအနားကိဖွုင့လှ်စ်ေပးခဲ့ပီး 

တက်ေရာက်လာကသမူျားှင့အ်တ ူပိင်ပဲွ

ပထမေန့ပွဲစ်များြဖစ်သည့် အမျိးသား

ပစ တိုပွဲစ် (အြမန်ှင့်လ ပ်တစ်ြပက်)၊ 

အမျိးသမီးပစ တိုပွဲစ်(အြမန်ှင့် လ ပ်

တစ်ြပက်)၊ အမျိးသမီးကာဘိုင်ပွဲစ်များ 

ကို ကည့် အားေပးသည်။

အဆိုပါ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ေလ)

တံခွန်စိုက်ဒိုင်း  ေသနတ်ပစ်ပိင်ပွဲကို 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ံုး(ေလ) ကွပ်ကမဲ 

ေအာက်ရှိ ဌာနချပ်၊ ေလတပ်စခန်းဌာန

ချပ်များှင့် ေလတပ်စခန်း အသီးသီးမှ 

ပိင်ပွဲဝင်အမျိးသားအသင်း ၁၃ သင်း၊ 

အမျိးသမီးအသင်း ၁၁ သင်းတိုြဖင့ ်ဧပလီ 

၂၇ ရက်မှ ေမလ ၁ ရက်အထ ိယှ်ပိင်ကစား

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၂၇ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၂၇

ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေရးှင့န်ယ်ေြမေအး

ချမ်းသာယာေရးတိုအတွက် ရှမ်းြပည်နယ် 

(ေြမာက်ပိုင ်း) ၊ မူဆယ်ေဒသတစ်ဝိုက  ်

နယ်ေြမလုံြခံေရးတာဝန်များကို  ထမ်း

ေဆာင်၍  ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာေသာ 

ေရှတန်းြပန် ိင်ုငံသ့ားေကာင်း တပ်မေတာ်

သားများအား ဂဏ်ုြပကိဆိြုခင်းကိ ုယေန့

ညေနပိင်ုးတွင် ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး)၊ 

မိင်ုးတွမ်းမိ ရိှ နယ်ေြမခတံပ်ရင်း၌ ြပလပ်ုရာ 

တိဂံေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ်  တိုင်းမှး 

ဗုိလ်ချပ်စုိးြမတ်ထွဋ်ှင့် တာဝန်ရိှသူများ၊ 

အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစဝုင်များ၊ ြမန်မာ

ိင်ုင ံရတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ ြမန်မာိင်ုငစံစ်မ ထမ်း

ေဟာင်းအဖွဲဝင်များ၊ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်

ရိှသမူျား၊ ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျား 

ပါဝင်တက်ေရာက်   ဂုဏ်ြပကိဆိုက

သည်။ 

 တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်အသီးသီးရိှ 

တိုင်းရင်းသားြပည်သူများ စိတ်ေအးချမ်း

သာစွာ ေနထိုင်လုပ်ကိုင်စားေသာက်ိုင်

ေရးှင့ ်အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိဥစ ာလုြံခံ

မ ရှိေစေရး၊   ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရး၊ 

နယ်ေြမေအးချမ်းေရးအတွက် ေရှတန်း 

စစ်မျက်ှာများတွင် စစ်ဆင်ေရးတာဝန်

များကို  ေန့မအားညမအားစွမ်းစွမ်းတမ ံ

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ေသာ ေရှတန်းြပန် 

တပ်မေတာ်သားများအား တိုင်းမှးှင့  ်

တက်ေရာက်လာကသူများက ေအာင်

သေြပခက်များြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ တိင်ုးရင်း

သားိုးရာ အတီး၊ အမ တ်၊ အက၊ အခုန်

များြဖင့ ်လည်းေကာင်း ဝမ်းေြမာက်စွာ 

ေသာင်းေသာင်းြဖြဖ ကိဆိုဂုဏ်ြပက

သည်။ ထိုေနာက် တိုင်းမှးက ေအာင်ပွဲရ 

ေရှတန်းြပန် တပ်မေတာ်သားများအား 

ဂဏ်ုြပအမှာစကားေြပာကားပီး ဂဏ်ုြပ

ချးီြမင့်ေငွှင့ ်အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများ 

ေပးအပ်ခဲေ့ကာင်းသတင်းရရိှသည်။  (၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၂၇ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၂၇

တပ်မေတာ်အေနြဖင့် တိုင်းရင်းသား

ြပည်သမူျား၏ ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ  

လပ်ုငန်းများတွင် ိင်ုငေံတာ်အစိုးရှင့အ်တ ူ

တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ ကညူေီစာင့ေ်ရှာက်မ  

များ ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ တိင်ုးေဒသ

ကီးှင့ ်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ တပ်မေတာ်

ေဆးုံများ၌ အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစု

များ၊ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းများ၊ စစ်မ ထမ်း

ေဟာင်းအဖဲွဝင်များ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ

ဝင်များ၊ ြပည်သူ့စစ်(ဌာေန)တပ်ဖဲွဝင်များ

အြပင် သဃံာေတာ်များ၊ သာသနာွယ်ဝင်

သီလရှင်များှင့်  ေဒသခံတိုင်းရင်းသား

ြပည်သူများကိုလည်း လက်ခံေဆးကုသ

ေပးြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှသည်။ 

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ ယေန့

တွင်  ရခိုင်ြပည်နယ်၊  ေကျာက်ြဖမိရှိ 

နယ်ေြမခတံပ်မေတာ်ေဆးု၌ံ တက်ေရာက် 

ေဆးကုသမ ခံယူလျက်ရှိေသာ   အရာရှိ၊ 

စစ်သည်များအား အေနာက်ပိုင်းတိုင်း

စစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ်ေကျာ်ေဇာှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားက သွားေရာက်ကည့် ၍ 

လူနာတစ်ဦးချင်း၏   ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ၊ 

ေဆးဝါး ကသုေပးထားမ ှင့ ်ကျန်းမာေရး 

တိုးတက်ေကာင်းမွန်မ အေြခအေနများ

ကိ ုရင်းရင်းီှးီှး ေမးြမန်းအားေပးစကား

ေြပာကားကာ ချးီြမင့ေ်ငမွျားှင့ ်အာဟာရ

ြဖည့်စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးအပ်

သည်။

ထိုေနာက်  တိုင်းမှးှင့်တာဝန်ရှိသူ

များသည် ေဆးုံအတွက်အလှေငွများ 

ေပးအပ်ပီး ေဆးုဝံင်းအတွင်းလှည့လ်ည်

ကည့် စစ်ေဆးကာ လိုအပ်သည်များ

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေလ)တံခွန်စိုက်ဒိုင်း
ေသနတ်ပစ်ပိင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲြပလုပ်

ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရးှင့် နယ်ေြမေအးချမ်းသာယာေရးတိုအတွက်
စစ်ဆင်ေရးတာဝန်များကိုထမ်းေဆာင်ခဲ့သည့်ေရှတန်းြပန်

ိုင်ငံ့သားေကာင်းတပ်မေတာ်သားများအား ေသာင်းေသာင်းြဖြဖဂုဏ်ြပကိဆို

တပ်မေတာ်ေဆးုံ၌ တက်ေရာက်ေဆးကုသမ ခံယူ
ေနသူများအားကည့် အားေပး

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေလ)တံခွန်စိုက်ဒိုင်း ေသနတ်ပစ်ပိင်ပွဲဖွင့်ပွဲ

ကျင်းပစ်။

အေနာက်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ်ေကျာ်ေဇာ ေဆးကသုမ ခယံေူန

သူတစ်ဦးအား  ချးီြမင့်ေငွများှင့ ်  အာဟာရြဖည့်စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်

စ်။

တဂိေံဒသတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်  တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ် စိုးြမတ်ထွဋ်၊ တာဝန်ရိှသမူျား၊ အရာရိှ၊ 

စစ်သည်၊ မိသားစုဝင်များှင့်  ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သူများက ိုင်ငံေတာ်

တည်ငမ်ိေရးှင့ ်နယ်ေြမေအးချမ်းသာယာေရးတိုအတွက် စစ်ဆင်ေရးတာဝန်များကို

ထမ်းေဆာင်ခဲ့သည့်   ေရှတန်းြပန်ိုင်ငံ့သားေကာင်းတပ်မေတာ်သားများအား

ေသာင်းေသာင်းြဖြဖဂုဏ်ြပကိဆိုစ်။

ရန်ကုန်    ဧပီ   ၂၇ရန်ကုန်    ဧပီ   ၂၇

ဟိုတယ်၊  ခရီးသွားလာေရးှင့ ်ယ်

ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီးဦးေအး

ထွန်းသည် တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူယေန့

နံနက်ပိုင်းတွင်  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

အင်းစိန်မိနယ်ရှိ   အုပညာဗဟိုဌာန

(ရန်ကန်ု) (Myanmar Art Center - Yangon) 

တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုကည့်  

စစ်ေဆးသည်။   

ဦးစွာ ရှင်းလင်းေဆာင်၌ ေဆာက်လုပ်

ေရးကုမ ဏီ Project Director က  ိုင်ငံ

တကာအဆင့်မီ    အုပညာဗဟိုဌာန

(ရန်ကန်ု) တည်ေဆာက်ေရးစမီကံန်ိးတွင် 

အေဆာက်အအုံေဘးနံရံများ ကာရံေနမ ၊ 

ေဆာင်ရွက်ရန်ကျန်ရိှေသာ Steel Column 

များ၊ အမိုးအသစ်မိုးြခင်းှင့ ်အမိုးအေဟာင်း

ြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်းများှင့်  စပ်လျ်း၍ 

ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။ 

ထိုေနာက်  ဒုတိယဝန်ကီးသည် ိုင်ငံ

တကာအဆင့မ် ီအပုညာဗဟိဌုာန(ရန်ကန်ု) 

အေဆာက်အအုအံတွင်း ကည့် စစ်ေဆးပီး 

လုိအပ်သည်များ ြဖည့်စွက်ညိ  င်းေဆာင်

ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်းသိရသည်။       ြမဝတီ

 ိုင်ငံတကာအဆင့်မီ အုပညာဗဟိုဌာန တည်ေဆာက်ေနမ  

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေအးထွန်း ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ    ၂၇ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ    ၂၇

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်

ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာအှံအြပားှင့် ကျန်တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်

တိုတွင် ေနရာကွက်ကျားမိုးထစ်ချန်းရွာပီး ကချင်ြပည်နယ်တွင် ေနရာကွက်၍ မိုးကီး

ိုင်သည်။ ရွာရန် ရာ န်း ၈၀ ြဖစ်သည်။

(မိုး/ဇလ)

ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိုင်



၇၂၈-၄-၂၀၂၆ အင်တာဗျး

ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးေစာရန်ရှင်း ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးေစာရန်ရှင်း 

တာဝန်ခံအရာရှိ(ေရေကာင်းလူငယ်တာဝန်ခံအရာရှိ(ေရေကာင်းလူငယ်

အေြခခံှင့်တန်းြမင့်သင်တန်း) အေြခခံှင့်တန်းြမင့်သင်တန်း) 

က န်ေတာ်ကေတာ့ ဒီသင်တန်းမှာ 

အုပ်ချပ်သူအရာရှိအြဖစ်   တာဝန်ယူ

ထမ်းေဆာင်သွားမှာ    ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေနြပည်ေတာ်စခန်းတန်းခဲွ(၁)နဲ့တန်းခဲွ(၂)

မှာေတာ့ သင်တန်းသား၊   သင်တန်းသူ 

၉၅ ဦး တက်ေရာက်သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

တပ်မေတာ်(ေရ)အေနနဲ့  ေရေကာင်း

လငူယ်သင်တန်း စခန်း ၁၃ ခမှုာ သင်တန်း

သား၊  သင်တန်းသူ စုစုေပါင်း ၈၀၀ ဦးနဲ့ 

ဖွင့်လှစ်သင်ကားသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ေရေကာင်းလငူယ်သင်တန်းမှာ ေရေကာင်း

ပညာရပ်ေတအွြပင် လွတ်လပ်ေရး ကိးပမ်း

မ နဲ့        တပ်မေတာ်သမိုင်းဘာသာရပ်၊ 

တပ်မေတာ်(ေရ)    သမိုင်းဘာသာရပ်၊ 

အေြခခံစစ်ေရးြပဘာသာရပ်၊ ေလှေလှာ်

ရွက်တိုက်နဲ့ ေရကူးဘာသာရပ်ေတွကို 

သင်ကားေပးသွားမှာပဲ  ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေရေကာင်းလငူယ်သင်တန်းများကိ ုတက်

ေရာက်ကတဲအ့တွက် လငူယ်ေမာင်မယ်

ေတွ   စစ်ေရယာ်နဲ့   ရန်ကုန်ြမစ်ကို

ေလလ့ာေရးနဲ့  ရန်ကန်ုမိတွင်း ေလလ့ာ

ေရးခရီးစ်များ၊ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

နယ်ေြမအတွင်းရှိ အထင်ကရေနရာများ

ကိ ုေလ့လာေရးခရီးစ်များ သွားေရာက်

ရြခင်းတိုေကာင့်  ေဒသ ရ ဗဟုသုတ 

အေတွအǧကံများ ရရိှကမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

အဖွဲအစည်းစိတ်ဓာတ်နဲ့    အချင်းချင်း

ိင်ုးပင်းကညူလီိစုတ်ိများ တိုးပွားလာကမှာ

ြဖစ်ပါတယ်။    ြမန်မာြပည်အှံအြပားမ ှ

လာေရာက်ကတဲ ့သင်တန်းသား၊ သင်တန်း

သမူျားနဲ့လည်း ေတွဆုံကမှာြဖစ်တဲအ့တွက် 

အသမိတ်ိေဆမွျားလည်း တိုးပွားလာက

မှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါအ့ြပင် ေရေကာင်းလငူယ်

သင်တန်းမှာ တပ်မေတာ်သမိင်ုးဘာသာရပ်၊ 

တပ်မေတာ်(ေရ)သမိင်ုးဘာသာရပ်၊ အေြခခံ

စစ် ေရးြပဘာသာရပ်၊ ေရေကာင်းပညာရပ်

ေတွြဖစ်တဲ့   အေြခခံေရကူး၊   အေြခခံ

ေရတပ်သား၊ ေရေကာင်းလမ်း န် အေြခခံ

သေဘာတရားနဲ့ နက တ ေဗဒ၊ GPS အပါ

အဝင ်ေရေကာင်းသွားလာေရး၊ အေြခခံ

ေရတပ်သားအချက်ြပဆက်သွယ်ေရးနဲ့

ေလှေလှာ်ရွက်တိုက်    ဘာသာရပ်ေတွ

ကို  သင်ကားေပးသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။

ေရတပ်သားတစ်ဦးအေနနဲ့ မြဖစ်မေန 

သိရိှနားလည်တတ်က မ်းရမယ့် အတတ်

ပညာရပ်ေတွကို အေြခခံကျကျ  သိရှိ

နားလည်တတ်ေြမာက်သွားမှာပ ဲြဖစ်ပါတယ်။ 

လူငယ်ေမာင်မယ်ေတွအေနနဲ့ ေွရာသီ 

ေကျာင်းပတ်ိရက်ကာလအတွင်း အချန်ိကိ ု

အလဟဿမြဖစ်ေစဘဲ  ဒီသင်တန်းကို 

တက်ေရာက်ရာမှာ  အဖဲွအစည်းအတွင်း 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်တတ်ေစမှာြဖစ်ပါ

တယ်။ ေနာက်ပီး ကိယ်ုခ ာကျန်းမာǧကံခ့ိင်ု

ပီး  စိတ်ဓာတ်စည်းကမ်းေကာင်းမွန်တဲ ့

လငူယ်ေမာင်မယ်ေတ ွြဖစ်လာမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

မမိကိိယ်ုကိ ု ယုံကည်အားကိုးလိစုတ်ိများ 

ြဖစ်ေပ လာမှာ ြဖစ်တဲ့အတွက် မိမိတို 

ေလ ာက်လှမ်းရမယ့်  ဘဝခရီးလမ်းမှာ 

ဘယ်လိုအခက်အခဲမျိးကိုမဆိ ု  ရင်ဆိုင်

ေကျာ်လ ားသွားိင်ုမယ့ ်စတ်ိဓာတ်နဲ့ခယံူ

ချက်အကျိးေကျးဇူးေတွကို ရရှိိုင်မှာပဲ

ြဖစ်ပါတယ်။

ေမာင်ေရɫ လေရာင် ေမာင်ေရɫ လေရာင် 

(ေရေကာင်းလူငယ်တန်းြမင့်သင်တန်း)(ေရေကာင်းလူငယ်တန်းြမင့်သင်တန်း)

က န်ေတာ်က Grade 10 တန်းမှာ ပညာ

သင်ကားေနပါတယ်။ က န်ေတာ့်အေနနဲ့ 

ေရေကာင်းလငူယ်တန်းြမင့သ်င်တန်းကိ ု

ေနြပည်ေတာ်စခန်း  တန်းခွဲ(၂)မှာ တက်

ေရာက်မှာြဖစ်ပါတယ်။ က န်ေတာ်ကေတာ ့

ေရေကာင်းလငူယ်အေြခခသံင်တန်းအမှတ် 

စ်(၁/၂၀၂၅) ေနြပည်ေတာ်စခန်းမှာလည်း 

တက်ေရာက်ခဲပ့ါတယ်။ သင်တန်းတက်စ်

ကာလအတွင်းမှာ သင်တန်းကသင်ကား

ေပးတဲ ့ေရေကာင်းနဲ့သက်ဆိင်ုတဲ ့ဘာသာ

ရပ်ေတကွိ ုစာေတွ/လက်ေတွ သင်ကား

ခဲရ့ပါတယ်။ အဲလ့ိသုင်ကားပီးတဲေ့နာက်

မှာ ြမန်မာြပည်အံှ ဖွင့လှ်စ်ခဲတ့ဲ ့ေရေကာင်း

လငူယ်စခန်းများမှ သင်တန်းသ၊ူ သင်တန်း

သားေတွကို တစ်ေနရာတည်းမှာ အသိ

မတ်ိေဆ ွသငူယ်ချင်းများ ေတွဆုခံဲရ့ပါတယ်။ 

ေနြပည်ေတာ်နဲ  ့ရန်ကန်ုမိမှာ ေလလ့ာေရး 

ခရီးေတသွွားေရာက်ခွင့ရ်ခဲ့ပီး အသပိညာနဲ ့

ဗဟသုတုများ တိုးတက်ေစခဲတ့ဲ ့သင်တန်း

တစ်ခြုဖစ်ပါတယ်။ ယခတုန်းြမင့သ်င်တန်း

မှာလည်း သူငယ်ချင်းေတွနဲ့  ြပန်လည်

ေတွဆုံရမှာြဖစ်တဲ့အတွက်ေပျာ်ရɫ င်မိပါ

တယ်။ က န်ေတာ့်ရည်မှန်းချက်ကေတာ ့

သေ  ဘာသားတစ်ေယာက်ြဖစ်ချင်ပါတယ်။ 

ဒသီင်တန်းကိ ုတက်ေရာက်ရြခင်းေကာင့ ်

က န်ေတာ်တိုအေနနဲ ့မမိကိိယ်ုကိ ုယုံကည်မ 

ရိှြခင်း၊ စည်းကမ်းစနစ်တကျေနထိင်ုတတ်

ြခင်း၊ အဖဲွအစည်းနဲ့ပူးေပါင်းလပ်ုေဆာင်

တတ်တဲ ့အေလအ့ကျင့ေ်ကာင်းများ ရရိှေစ

ပါတယ်။ အသပိညာတိုးပွားြခင်းစတဲ ့အကျိး

ေကျးဇူးေတရွရိှတဲအ့ြပင် ရည်မှန်းချက်ကိ ု

အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာမှာ ေကာင်းမွန်

တဲ ့အေြခခအံမအူကျင့မ်ျားကိ ုရရိှမယ်လို

ထင်ပါတယ်။   က န်ေတာ်တုိလူငယ်ေတွ

အေနနဲ့ ေရွာသေီကျာင်းပတ်ိရက်ကာလ

မှာ   အချနိ်ကိုအကျိးရှိစွာအသုံးချိုင်ဖို

ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးတ့ဲသင်တန်းြဖစ်ပါ

တယ်။  ေနာင်ှစ်ေတမှွာလည်း လငူယ်ေတွ

အေနနဲ့ ဒီသင်တန်းကို တက်ေရာက်ဖို 

ဖိတ်ေခ ချင်ပါတယ်။   ဒီသင်တန်းမှာ 

က န်ေတာ်တို      လူငယ်ေတွအတွက ်

အေတွအǧကံဗဟသုတု အသစ်ေတရွရိှပီး 

တန်ဖိုးရိှတဲဘ့ဝအတွက် စတ်ိခွန်အားေတ၊ွ 

အေတွအǧကံေကာင်းေတွ   သင်ယူိုင်

မယ်လို ယုံကည်ခံစားရပါတယ်ခင်ဗျာ။

မြမသင်းယုယုခိုင် မြမသင်းယုယုခိုင ်

(ေရေကာင်းလူငယ်တန်းြမင့်သင်တန်း)(ေရေကာင်းလူငယ်တန်းြမင့်သင်တန်း)

က န်မက Grade 10 တန်းမှာ ပညာ

သင်ကားေနပါတယ်။   က န်မအေနနဲ့ 

ေရေကာင်းလငူယ်တန်းြမင့သ်င်တန်းကိ ု

ေနြပည်ေတာ်စခန်း တန်းခဲွ(၂)မှာ တက်ေရာက်

မှာြဖစ်ပါတယ်။ ယခင်အေြခခံသင်တန်း

မှာလည်း အေတွအǧကံအသစ်များကို 

ရရိှခဲပ့ါတယ်။ ေရေကာင်းလငူယ်အေြခခံ

သင်တန်းအမှတ်စ်(၁/၂၀၂၅) ေနြပည်ေတာ်

စခန်းတန်း ခဲွ(၂)မှာပ ဲတက်ေရာက်ခဲပ့ါတယ်။ 

သင်တန်းကသင်ကားေပးတဲ ့ေရေကာင်းနဲ့

သက်ဆိင်ုတဲ ့ဘာသာရပ်ေတကွိ ုစာေတွ/

လက်ေတွ သင်ကားခဲရ့ပါတယ်။ ြမန်မာြပည်

အံှ ဖွင့လှ်စ်ခဲတ့ဲ ့ေရေကာင်းလငူယ်စခန်း

များမှ သင်တန်းသ၊ူ သင်တန်းသားေတကွိ ု

တစ်ေနရာတည်းမှာ ေတွဆုခံဲရ့တဲအ့တွက် 

သငူယ်ချင်းအသစ်များလည်းရရိှခဲပ့ါတယ်။ 

အသမိတ်ိေဆသွငူယ်ချင်းများ တိုးပွားတဲ့

အြပင် ေနြပည်ေတာ်နဲ့  ရန်ကုန်မိမှာ 

ေလ့လာေရးခရီးေတွ  သွားေရာက်ခွင့်ရ

ခဲ့ပါတယ်။   အသိပညာနဲ့ဗဟုသုတေတွ

တိုးတက်ေစခဲ့တဲ့ သင်တန်းတစ်ခုလည်း

ြဖစ်ပါတယ်။ ယခတုန်းြမင့သ်င်တန်းမှာလည်း 

သငူယ်ချင်းေတနွဲ  ့ြပန်လည်ေတွဆုရံမှာြဖစ်

တဲအ့တွက် ေပျာ်ရɫ င်ဝမ်းေြမာက်မပိါတယ်။  

ဒသီင်တန်းကိ ုတက်ေရာက်ရြခင်းေကာင့ ်

မိမိကိုယ်ကို  ယုံကည်မ ရှိလာပါတယ်။ 

စည်းကမ်းစနစ်တကျေနထုိင်တတ်ြခင်း၊ 

အဖဲွအစည်းနဲ ့ပူးေပါင်းလပ်ုေဆာင်တတ်တဲ ့

အေလအ့ကျင့ေ်ကာင်းေတရွရိှေစပါတယ်။ 

ဒါ့အြပင် အသိပညာတုိးပွားြခင်း၊ အကျိး

ေကျးဇူးေတွရရှိပီး   ရည်မှန်းချက်ကို 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာမှာ ေကာင်းမွန်

တဲ ့ အေြခခအံမအူကျင့မ်ျားကိ ုရရိှမယ်လို 

က န်မထင်ပါတယ်။ က န်မတိုလိလုငူယ်ေတွ

အေနနဲ့  ဒီသင်တန်းကို တက်ေရာက်ဖို 

ဖိတ်ေခ ချင်ပါတယ်။ 

ေမာင်  င်းမင်းေအာင်ေမာင်  င်းမင်းေအာင်

(ေရေကာင်းလူငယ်အေြခခံသင်တန်း)(ေရေကာင်းလူငယ်အေြခခံသင်တန်း)

က န်ေတာ်ရဲ     နာမည်ကေတာ့  

ေမာင်  င်းမင်းေအာင်    ြဖစ်ပါတယ်။ 

က န်ေတာ်က   အမှတ်(၂၀)အေြခခပံညာ

အထက်တန်းေကျာင်း   ေနြပည်ေတာ် 

Grade 10 တန်းမှာ ပညာသင်ကားေနပါ

တယ်။ က န်ေတာ်ေရေကာင်းလငူယ်အေြခခံ

သင်တန်း ေနြပည်ေတာ်စခန်း တန်းခဲွ(၂)မှာ 

တက်ေရာက်မှာြဖစ်ပါတယ်။ က န်ေတာ် 

ဒေီရေကာင်းဆိင်ုရာသင်တန်းကိ ုစတ်ိပါ

ဝင်စားလုိ တက်ေရာက်တာြဖစ်ပါတယ်။ 

ေရေကာင်းပညာရပ်ေတအွြပင် ဝါသနာပါတဲ ့

ေလေှလှာ် ရွက်တိက်ုြခင်းနဲ ့ေရကူးြခင်းေတကွိ ု

လက်ေတွသင်ကားေပးမှာြဖစ်တဲအ့တွက် 

တက်ေရာက်ရတာြဖစ်ပါတယ်။ 

သင်တန်းက    သင်ကားေပးမယ့ ်

ေရေကာင်းဆိင်ုရာပညာရပ်များနဲ့ပတ်သက်

ပီး အသပိညာ၊ ဗဟသုတုများ ရရိှမှာြဖစ်

ပါတယ်။ ေနာက်ပီး ြမန်မာိင်ုငအံနယ်နယ်

အရပ်ရပ်မှာ ဖွင့လှ်စ်တဲသ့င်တန်းစခန်းေတွ

က   သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူေတွကို 

တစ်ေနရာတည်းမှာေတွဆုံရမှာ ြဖစ်တဲ့

အတွက်ေကာင့်    ဝမ်းသာမိပါတယ်။ 

သင်တန်းမှာပိင်ပွဲများ   ြပလုပ်ေပးမှာ

ြဖစ်ပီး  ေဒသ ရေလ့လာေရးခရီးေတွ 

သွားေရာက်ရမှာြဖစ်လိုေကာင်းမွန်တဲ့အေတွ

အǧကံေကာင်းေတရွရိှမယ်လိုထင်ပါတယ်။ 

သင်တန်းက သင်ကားေပးလိက်ုတဲ ့အသိ

ပညာ၊ အတတ် ပညာေတကွိ ုအေြခတည်ပီး 

ေနာင်တစ်ချနိ်မှာ ိုင်ငံအတွက် အားကိုး

အားထားြပရတဲ ့  မျိးဆက်သစ်လူငယ်

တစ်ေယာက်ြဖစ်လာေစဖို   က န်ေတာ် 

ေမ ာ်မှန်းထားပါတယ်။ 

မဖူးပွင့်စံပယ် မဖူးပွင့်စံပယ ်

(ေရေကာင်းလူငယ်အေြခခံသင်တန်း)(ေရေကာင်းလူငယ်အေြခခံသင်တန်း)

က န်မက ေရေကာင်းလူငယ်အေြခခံ

သင်တန်း ေနြပည်ေတာ်စခန်း  တန်းခဲွ(၂)

မှာ တက်ေရာက်မှာြဖစ်ပါတယ်။  က န်မ 

ဒေီရေကာင်းဆိင်ုရာသင်တန်းကိ ုစတ်ိပါ

ဝင်စားလုိ တက်ေရာက်တာြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒီသင်တန်းကို တက်ေရာက်ရန်အတွက ်

အေြခခပံညာေကျာင်းများကိ ုဖတ်ိေခ လို 

ေကျာင်းကေန   ေရွးချယ်ခံရတဲ့အတွက ်

တက်ေရာက်ြခင်းလည်း  ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေရွာသေီကျာင်းပတ်ိရက်မှာ ကိယု့အ်တွက် 

အကျိးရှိေစချင်တဲ့အတွက်လည်းြဖစ်ပါ 

တယ်။ ေရေကာင်းဆိင်ုရာပညာရပ်ေတနွဲ့

ပတ်သက်ပီး အသိပညာ၊ ဗဟုသုတများ 

ရရိှမှာြဖစ်တယ်။ အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှာ 

ဖွင့လှ်စ်တဲ ့သင်တန်းစခန်းေတကွ သင်တန်း

သား၊ သင်တန်းသေူတကွိ ုတစ်ေနရာတည်း

မှာေတွဆုံရမှာြဖစ်တဲ့အတွက်ေကာင့ ်

ဝမ်းသာမပိါတယ်။ သငူယ်ချင်းအသစ်ေတွ

ရရိှမှာြဖစ်ပီး ဗဟသုတုေတကွိ ုတစ်ေယာက်

နဲ  ့တစ်ေယာက်မ ေဝကရမှာြဖစ်လို ေပျာ်ရɫ င်

မိပါတယ်။ ကိုယ့်အတွက် ေကာင်းမွန်တဲ့

အေတွအǧကံေကာင်းေတွကို ရရှိေစမှာ

ြဖစ်ပီး   ဗဟသုတုအသစ်ေတရွရိှေစမယ့်

သင်တန်းလို   က န်မေတာ့  ထင်ြမင်မိ

ပါတယ်။ သင်တန်းက သင်ကားေပးလိက်ု

တာေတွနဲ့ မိမိရဲအသိပညာ၊  အတတ်

ပညာေတွကိုပူးေပါင်းပီး   ိုင်ငံအတွက် 

တစ်ေထာင့တ်စ်ေနရာကေန အားထားရသူ

တစ်ေယာက်ြဖစ်ချင်ပါတယ်။

ေနြပည်ေတာ်၌ ၂၀၂၆ ခုှစ် ေွရာသီေကျာင်းပိတ်ရက်တွင် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူလူငယ်ေမာင်မယ်များအတွက် 

ေရေကာင်းလူငယ်အေြခခံသင်တန်းများှင့် တန်းြမင့်သင်တန်းများဖွင့်ပွဲတွင် တာဝန်ရှိသူှင့် 

တက်ေရာက်ေနသည့် ေမာင်မယ်ေလးများ၏ ရင်တွင်းစကားသံများ

 ိုင်ထွန်း၊ 

လဲ့ရည်လ  င်

ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးေစာရန်ရှင်း ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးေစာရန်ရှင်း ေမာင်ေရɫ လေရာင် ေမာင်ေရɫ လေရာင် မြမသင်းယုယုခိုင် မြမသင်းယုယုခိုင ် ေမာင်  င်းမင်းေအာင်ေမာင်  င်းမင်းေအာင် မဖူးပွင့်စံပယ် မဖူးပွင့်စံပယ ်



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၈-၄-၂၀၂၆

ေွရာသီှင့် အေရြပားြပဿနာများေွရာသီှင့် အေရြပားြပဿနာများ      "အေရြပားြပဿနာမှကာကွယ်ရန်   တစ်ကိယ်ုေရသန့်ရှင်းေရး 

ကိ ု  ဂတုစိက်ုလပ်ုေဆာင်ရန်  လိအုပ်သည်။   ေရပုမှံန်ချိးြခင်း၊ 

ရာသီဥတုပူြပင်းချနိ်တွင် မလိုအပ်ဘဲ ေနပူထဲမထွက်ြခင်း၊ ေနပူ 

ထဲ မြဖစ်မေနထွက်ရလ င် ထီး၊ ဦးထုပ်ေဆာင်းြခင်း၊  ချည်သား

ပွပွေချာင်ေချာင်ှင့ ်  အပူစပ်ုယမူ နည်းေသာ   အေရာင်ေဖျာေ့ဖျာ ့

အဝတ်အစားများဝတ်ဆင်ြခင်း၊    ေနေရာင်ခံခရင်မ်လိမ်းသင့် 

သည်။   ေနေရာင်ခံခရင်မ်မရိုင်လ င်   သနပ်ခါးလည်းလိမ်း

ိုင် . . ."

ေရွာသတွီင်အပရိှူန်ေကာင့ ်ေခ းထွက် 

များပီး    အသားအေရေနေလာင်ြခင်း၊

ဝက်ြခံှင့်မိတ်ထွက်ြခင်း၊     အေရြပား

ေြခာက်ေသွယားယြံခင်း၊ မ  ပိုးဝင်ြခင်းများ 

အြဖစ်များသည်။ ထိုေကာင့ ်ေနပထူထွဲက် 

ပါက  ေနေရာင်ခံခရင်မ(်Sunscreen)ကို 

ပုံမှန်လိမ်းြခင်း၊   ပွပွေချာင်ေချာင်အဝတ ်

အစားများဝတ်ဆင်ြခင်း၊      ေရများများ 

ေသာက်ြခင်းှင့ ်တစ်ကိယ်ုေရသန့်ရှင်းေရး 

ဂုစိုက်ြခင်းြဖင့ ်   အေရြပားြပဿနာကိ ု

ကာကွယ်ိုင်သည်။

ေရွာသတွီင်ြဖစ်ေပ တတ်သည့ ်အေရ 

ြပားြပဿနာများစွာရှိသည်။

ေနေလာင်ြခင်းေနေလာင်ြခင်း

ေနေရာင်ြခည်ေကာင့ ်အေရြပားနြီမန်း 

ြခင်း၊ အရည်ကည်ဖထွုက်ြခင်းှင့ ်အေရခံွ 

ကွာြခင်းတိုြဖစ်သည်။

မိတ်ထွက်ြခင်းမိတ်ထွက်ြခင်း

ေခ းေပါက်များပိတ်ဆိုကာ   ယားယံ 

ေသာ အဖုငယ်များထွက်ြခင်းြဖစ်သည်။

ဝက်ြခံဝက်ြခံ

ေခ း၊  အဆီ၊  ဖုန်မ န့်များေရာေှာကာ

ေခ းေပါက်များပိတ်ဆို၍  ဝက်ြခံထွက်

ြခင်းြဖစ်သည်။

အေရြပားေြခာက်ေသွယားယံြခင်းအေရြပားေြခာက်ေသွယားယံြခင်း

ေလေအးေပးစက်ှင့ ်ေနေရာင်ေကာင့ ်

အေရြပားတွင်  အစုိဓာတ်ခန်းေြခာက်ပီး

ယားယံြခင်းြဖစ်ေစသည်။

မ  ပိုးဝင်ြခင်းမ  ပိုးဝင်ြခင်း

ေခ းစွတ်စုိမ ေကာင့် ဗုိင်းရပ်စ်ှင့် မ  ပိုး 

ဝင်ြခင်းြဖစ်ေစသည်။

ေွရာသီတွင် အေရြပားြပဿနာများ 

မှ ကင်းေဝးေစရန ်အစိုဓာတ်ထိန်းခရင်မ ်

ကို  မိမိှင့်အတူ သွားေလရာယူေဆာင ်

သွားသင့်သည်။ လက်ေဆးပီးေသာအခါ 

သိုမဟုတ် မိမိအသားအေရေြခာက်ေသွ 

သည်ဟု ခံစားရသည့်အခါတုိင်း လိမ်းုိင် 

သည်။ ေရကူးသမူျားအေနြဖင့ ်ေရကူးကန် 

ထဲမှတက်ပီးပီးချင်း     ချက်ချင်းေရချိး၊  

ေခါင်းေလ ာ်သင့သ်ည်။ ေရကူးအားကစား

သမားများအတွက်ထတ်ုထားေသာ ူးညံ ့

သည့် သန့်စင်ေသာ Cleanser သုိမဟုတ် 

ေရချိးဆပ်ြပာကိ ုအသုံးြပိုင်သည်။

ေွရာသီတွင်      ေရရှားပါးလာေသာ

ေကာင့ ်တစ်ကိယ်ုေရသန့်ရှင်းေရးအတွက် 

သုံးေရ၊  ချိးေရတို   မလုံေလာက်ေသာ

ေကာင့်  အေရြပားြပဿနာြဖစ်လာိုင ်

သည်။   ပူအိုက်ပီး   ေခ းထွက်များကာ

အေရြပားစွတ်စိညုစ်ပတ်ေသာေကာင့ ်မ   

စဲွြခင်းှင့ ်ယားယသံည့အ်နာများြဖစ်လွယ် 

သည်။ ထိုြပင ်ေပွး၊ ဝဲ၊ ညင်း  အေရြပား 

ေရာဂါများြဖစ်ိုင်သည့်အြပင ်ယားယံ၍ 

ကုတ်မိေသာေကာင့ ် အေရြပားပွန်းပဲ့၍ 

ပိုးဝင်ကာ  ေမွးက တ်နာ၊  ေသွးစုနာများ 

လည်းြဖစ်ေလ့ရှိသည်။    အေရြပားေန 

ေလာင်ြခင်း၊   မိတ်ထွက်ြခင်း၊    အနီစက် 

ေပ လာြခင်းှင့်    ခရမ်းလွန်ေရာင်ြခည်

ြမင့်မားေသာေကာင့်       ေနာက်ပိုင်း၌   

အေရြပားကင်ဆာေရာဂါအထ ိြဖစ်ေစိင်ု 

သည်။

အဆိပုါအေရြပားြပဿနာမှ ကာကွယ် 

ရန်   တစ်ကိုယ်ေရသန့်ရှင်းေရးကိ ု   ဂု 

တစိုက်လုပ်ေဆာင်ရန်    လိုအပ်သည်။  

ေရပုမှံန်ချိးြခင်း၊ ရာသဦတပုြူပင်းချန်ိတွင်  

မလိုအပ်ဘဲ ေနပူထဲမထွက်ြခင်း၊ ေနပူထဲ 

မြဖစ်မေနထွက်ရလ င် ထီး၊ ဦးထပ်ုေဆာင်း 

ြခင်း၊ ချည်သားပွပွေချာင်ေချာင်ှင့ ် အပူ 

စုပ်ယူမ နည်းေသာ     အေရာင်ေဖျာ့ေဖျာ ့

အဝတ်အစားများဝတ်ဆင်ြခင်းှင့ ်   ေန 

ေရာင်ခခံရင်မ်လမ်ိးသင့သ်ည်။ ေနေရာင်ခ ံ

ခရင်မ်မရိင်ုလ င်  သနပ်ခါးလည်း  လမ်ိး 

ိုင်သည်။ တတ်ိုင်လ င် ေနကာမျက်မှန် 

တပ်ဆင်သင့သ်ည်။ ေပွး၊ ဝ၊ဲ ညင်းအေရြပား 

ေရာဂါများသည် သက်ဆိင်ုရာေဆးဝါးများ 

သုံးစဲွြခင်းြဖင့ ်အလွယ်တကေူပျာက်ကင်း 

ိုင်သည်။

ယခုကဲ့သို ပူြပင်းေသာေွရာသီတွင ်

အပူဒဏ်ေကာင့ ်   အပူလ ပ်ြခင်းြဖစ်ိုင ်

သည်။ ခ ာကုိယ်အပူချန်ိ ၄၀ ဒီဂရီစင်တီ 

ဂရိတ်(၁၀၄.F)အထက်တွင် အပူလ ပ် 

ြခင်းြဖစ်တတ်သည်။

အပူလ ပ်ြခင်းြဖစ်ပါက  ေခါင်းမူးြခင်း၊ 

ပျိအန်ြခင်း၊ ှလုံးခန်ုြမန်ြခင်း၊ အသက်ရှ 

ြမန်ြခင်း၊ အေရြပားနီြမန်းြခင်း၊  စိတ် ပ် 

ေထွးြခင်း၊    ကေယာင်ကတမ်းြဖစ်ြခင်း၊

စကားမပသီြခင်း၊ သတလိစ်ေမေ့ြမာြခင်း

အထြိဖစ်ိင်ုသည်။ အပလူ ပ်ြခင်းြဖစ်ေပ  

ပါက  လူနာ၏အေရြပားသည ်  မီးကဲ့သို

ပြူခစ်ပီး ေခ းလုံးဝမထွက်ေတာဘ့ ဲအေရး

ေပ ကုသမ ခံယူရမည့်အေြခအေနြဖစ်ပီး

ကသုမ ခယံရူန် ေှာင့ေ်ှးပါက ဦးေှာက်၊ 

အဆတ်ု၊ ှလုံး၊ အသည်း၊ ေကျာက်ကပ်ှင့ ်

က က်သားများကိ ုထခိိက်ုပျက်စီးေစကာ

အသက်ဆုံး ံးသည်အထ ိြဖစ်ေစိင်ုသည်။

အပူချန်ိလွန်ကဲေသာအေြခအေနတွင် 

အေဆာင်းအကာမပါဘ ဲ အလုပ်လုပ်က 

သူများ၊    ေနပူထဲတွင်    အဝတ်အစား 

ထူထဲစွာဝတ်ဆင်ကသူများ၊     အရက်

အလွန်အက ံေသာက်သံုးသူများှင့်  ေခ း 

ထွက်လွန်ေနေသာ်လည်း အလပ်ုေဇာှင့် 

ေရဓာတ်ြပန်လည်ြဖည့်တင်းရန ်     (ေရ 

ေသာက်ရန်)ေမေ့လျာေ့နသမူျားသည် အပ ူ

လ ပ်ြခင်းြဖစ်ေစိုင်သည်။     ရာသီဥတု 

အလွန်ပြူပင်းေသာေဒသသို   သွားေရာက် 

မည်ဆိုပါက အပူဒဏ်ှင့်ဆက်စပ်သည့ ်

ေရာဂါများ  ပိမုိြုဖစ်ပွားိင်ုသည်။ အသက် 

အရွယ်ကီးသမူျားှင့ ်ကေလးသငူယ်များ 

သည် အပူချနိ်ေြပာင်းလဲမ ဒဏ်ကို ခံိုင် 

ရည်နည်းသြဖင့ ်     အပူလ ပ်ိုင်ေြခပို၍ 

ြမင့်မားသည်။  အဝလွန်သူများ၊  နာတာ 

ရှည်ှလံုး၊  အဆုတ်၊ ေကျာက်ကပ်ေရာဂါ 

ေဝဒနာခစံားေနရသမူျားှင့ ်အပလူ ပ်ြခင်း 

ြဖစ်ဖူးထားသူများသည ်အပူလ ပ်ိုင်ေြခ 

များသည်။ တချိ ေသာေဆးဝါးများသည်     

ခ ာကိယ်ုေရဓာတ်ထန်ိးသမ်ိးမ ကိ ုထခိိက်ု 

ေစသည်။ စိတ်ေရာဂါအတွက် ေသာက် 

သုံးေသာ ေဆးဝါးများ၊  ဆီးေဆးများှင့်   

ေသွးကျဲေဆးများကိ ု   ရာသီဥတုအလွန်

ပူြပင်းေသာအချနိ်များတွင ်    သတိထား 

သုံးစွဲသင့်သည်။

အပူလ ပ်ြခင်းြဖစ်ပွားပါက     ေဆးုံ၊ 

ေဆးခန်းသို  အလျင်အြမန်ပိုေဆာင်ကာ 

အေရးေပ ကသုမ ခယံသူင့သ်ည်။  ေဆးု ံ

သိုမေရာက်မ ီ လူနာအား  အရိပ်ရေသာ 

ေနရာ၊ ေလေအးေပးစက်ရိှေသာေနရာသို

ေခ ေဆာင်ကာ       ထူထဲေသာအဝတ် 

အစားများကို  ခ တ်ရမည်။ ေရေအးြဖင့ ်

ေရချိးေပးြခင်း၊ ေရဖတ်တိုက်ြခင်း၊  ေရခဲ 

ကပ်ြခင်းှင့ ် ေရစိဝုတ်ြဖင့်  ခ ာကိယ်ုအံှ 

ေရဖတ်တိုက်ေပးြခင်း     စသည်တိုကို   

ြပလုပ်ရမည်။     ေရဓာတ်ြပန်လည်ြဖည့ ်

တင်းရန်          ဓာတ်ဆားရည်တုိက်ေပးရ

မည်။

ဂက်စ်ပါေသာအချိရည်များ၊ အားြဖည့ ်

အချိရည်များေသာက်သုံးြခင်းကိ ု ေရှာင် 

က်ရမည်။  အဆုတ်၊  ှလုံး၊  အသည်း၊

ေကျာက်ကပ်ှင့ ်က က်သားများ ထိခိုက် 

ြခင်း  ရှိ၊မရှိသိိုင်ရန်  ေသွးစစ်ေဆးြခင်း၊ 

အသည်းစစ်ေဆးြခင်း၊ က က်သားအင်ဇိင်ုး 

များကိ ု တိင်ုးတာစစ်ေဆးြခင်း၊   ရင်ဘတ် 

ဓာတ်မှန်ုိက်ြခင်းတုိ   ြပလုပ်သင့်သည်။

အပူလ ပ်ြခင်းသည်  လူနာ၏ခ ာကိုယ် 

အပခူျန်ိ ၄၀ ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိှင့အ်ထက် 

ြဖစ်ပါက   အဆုတ်၊   ှလုံး၊   အသည်း၊ 

ေကျာက်ကပ်ှင့်က က်သားများ  ထိခိုက် 

ိုင်သြဖင့်      ေသချာေစာင့်ကည့်ကာ 

ကုသမ ခံယူရမည်။ အပူလ ပ်ပီး နာလန် 

ထခါစများတွင်လည်း  ေနပထူ ဲအေဆာင်း 

အကာမပါဘဲသွားြခင်ှင့ ် ြပင်းြပင်းထန်

ထန်လ ပ်ရှားမ များ(အလုပ်၊  အားကစား) 

ြပလုပ်ြခင်းတိုကိ ု ေရှာင်က်သင့်သည်။  

ထိုေကာင့ ်    အပူချနိ်ြမင့်မားေသာရာသ ီ

တွင်  အပူလ ပ်ြခင်းအ ရာယ်ကို  သတိမ ူ

မိပီး ဂတုစိက်ုေနထိင်ုြခင်းြဖင့ ်အပလူ ပ် 

ြခင်းအ ရာယ်မှ    ကင်းေဝးေစမည်ြဖစ ်

ေကာင်း     အǧကံြပေရးသားလိုက်ရပါ

သည်။             

ေဒါက်တာလွင်သန့်

ေချာက်  ဧပီ     ၂၇ေချာက်  ဧပီ     ၂၇

မေကွးတိုင်းေဒသကီး  ေချာက်ခိုင ်

ေချာက်မိနယ်၌  ရက်  ၁၀၀  စမီခံျက်ြဖင့် 

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ      ကိတင်

ကာကွယ်ေရး အသပိညာေပးလပ်ုငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ြခင်းကိ ု ဧပီလ ၂၇  ရက်တွင် 

အမှတ်(၁၀)ရပ်ကွက် ေအးေစတီရပ်ှင့် 

အမှတ်(၁၃)ရပ်ကွက်တုိတွင် ေဆာင်ရွက် 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင ်     မိနယ်

ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှ ေဒါက်တာ 

မျိးသက်ဦး  ဦးေဆာင်၍   ကျန်းမာေရး

ဝန်ထမ်းများ၊   မိနယ်အမျိးသမီးေရးရာ

အဖဲွဝင်များ၊ မခိင်ှင့က်ေလးေစာင့ေ်ရှာက် 

ေရးအသင်းဝင်များှင့ ်ကက်ေြခနသီနူာြပ

တပ်ဖွဲဝင်များ  ပူးေပါင်းပါဝင်ေသာအဖွဲ 

က    ရပ်ကွက်များသို    သွားေရာက်ကာ

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ        ကိတင် 

ကာကယွ ်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ခဲ့ 

သည်။

အဆိုပါ     ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ 

ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်   ေသွးလွန်တုပ်ေကွး 

ေရာဂါ   ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်း

ြဖစ်သည့် ဖုံး၊ သွန်၊ လဲ၊ စစ်လုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊  အဘိတ်ေဆးခတ်ြခင်း 

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ကပီး    ကျန်ရှိ 

ေသာရပ်ကွက်များ၊     မိနယ်အတွင်းရှိ

ေကျးရွာများ၌လည်း ရက် ၁၀၀ စီမံချက် 

ြဖင့် အရိှန်အဟန်ုြမင့ေ်ဆာင်ရွက်မည်ြဖစ် 

ေကာင်း သရိသည်။ ေကျာ်မိုး(ြပန်/ဆက်)

ေချာက်မိနယ်၌ ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရး
ဖုံး သွန် လဲ စစ်လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

ကျိက်လတ်  ဧပီ   ၂၇ကျိက်လတ်  ဧပီ   ၂၇

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ဖျာပုံခိုင ်ကျိက်လတ်မိနယ ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ  လ  င်းတာေကျးရွာ၌ ေကျးလက်ေနြပည်သမူျား သန့် ရှင်းေသာ 

ေသာက်သုံးေရကိ ုရာသမီေရွးရရိှသုံးစဲွိင်ုရန် ရက် ၁၀၀ စမီခံျက်ြဖင့ ်အေကာင်အထည် 

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့်  ေကျးလက်ေရရရှိေရးလုပ်ငန်းကို  ဧပီလ  ၂၇ ရက်တွင ်

တာဝန်ရှိသူများ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးကေကာင်း သိရသည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် ကျိက်လတ်မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက် 

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးသူရရှိန်ှင့်တာဝန်ရှိသူများက လ  င်းတာေကျးရွာ၌   ြပည် 

ေထာင်စခွုင့ြ်ပေင ွေငကွျပ် ၄၀ ဒသမ ၄ သန်းြဖင့ ်ေရသန့်စင်စက်(UF-3Units)၊ အလျား 

၁၅ ေပ၊ အနံ ၁၅ ေပ၊ အြမင့် ၁၀ ေပရှိ ေရသန့်စက်ုံတည်ေဆာက်ြခင်းှင့ ်500  Li 

Tank(6Nos)လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ုစစ်ေဆးပီး  မိနယ်ဦးစီးမှးက လပ်ုငန်း 

များ သတ်မှတ်စံချန်ိစံ န်းှင့်အညီ အချန်ိမီပီးစီးေရး အေလးထားေဆာင်ရွက်ကရန်  

မှာကားသည်။

အဆိုပါ  ေသာက်သုံးေရရရှိေရးလုပ်ငန်းများတွင ်ပ က်ိုက်ြခင်း၊ ေြမတူးြခင်းှင့ ်

လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ရာတွင် လိအုပ်သည့ပ်စ ည်းများ စေုဆာင်းြခင်းလပ်ုငန်းများ ေဆာင် 

ရွက်ပီးြဖစ်ရာ လပ်ုငန်းအားလုံး၏ ၂၅ ရာခိင်ု န်းေကျာ် ေဆာင်ရွက်ပီးစီးပြီဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ကိုလ  င်

ကျိက်လတ်မိနယ် လ  င်းတာေကျးရွာ၌ ေသာက်သုံးေရ 
ရရှိေရးလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး



၉၂၈-၄-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

မျိးဆက်ပန်းမျိးဆက်ပန်း

 ေပးအပ်ဝန်တာ၊ က မ်းကျင်စွာြဖင့်ေပးအပ်ဝန်တာ၊ က မ်းကျင်စွာြဖင့်

 ကျရာအခန်း၊ ပါဝင်ထမ်းကာ ကျရာအခန်း၊ ပါဝင်ထမ်းကာ

 ေမ ာ်မှန်းိုးကား၊ ှလုံးသားမှ ေမ ာ်မှန်းိုးကား၊ ှလုံးသားမှ

 စွမ်းအားအဓိက၊ ခန်းက  မို စွမ်းအားအဓိက၊ ခန်းက  မို

 အသိပညာ၊ ဝါသနာှင့် အသိပညာ၊ ဝါသနာှင့်

 ေလ့လာလိုက်စား၊ မျိးဆက်များ၏ ေလ့လာလိုက်စား၊ မျိးဆက်များ၏

 စွန့်စားရည်သန်၊ လမ်းေကာင်းမှန်ြဖင့်  စွန့်စားရည်သန်၊ လမ်းေကာင်းမှန်ြဖင့ ်

 ိုင်ငံအကျိး၊ သယ်ေဆာင်ပိုးကာ ိုင်ငံအကျိး၊ သယ်ေဆာင်ပိုးကာ

 တိုးတက်ေခတ်မီ၊ ေရှသိုချ။ီ တိုးတက်ေခတ်မီ၊ ေရှသိုချ။ီ

 လူသားရင်းြမစ်၊ စွမ်းအားသစ်ြဖင့်လူသားရင်းြမစ်၊ စွမ်းအားသစ်ြဖင့်

 ဖွင့်လှစ်လမ်းေကာင်း၊ သမိုင်းေကာင်းဖို ဖွင့်လှစ်လမ်းေကာင်း၊ သမိုင်းေကာင်းဖို

 ေရေကာင်းအတတ်၊ မွန်အြမတ်ကို ေရေကာင်းအတတ်၊ မွန်အြမတ်ကို

 ှင်းအပ်ထာ၀ရ၊ မျိးေစ့ချ၍ ှင်းအပ်ထာ၀ရ၊ မျိးေစ့ချ၍

 အမိန့်နာခံ၊ စည်းကမ်းမှန်ှင့် အမိန့်နာခံ၊ စည်းကမ်းမှန်ှင့်

 ခံယူစည်းလုံး၊ ရင်မှာထုံးလျက် ခံယူစည်းလုံး၊ ရင်မှာထုံးလျက်

 ပခုံးေြပာင်းထမ်း၊ ပင်လယ်လမ်းမှာ ပခုံးေြပာင်းထမ်း၊ ပင်လယ်လမ်းမှာ

 ကိးပမ်းေစာင့်ကပ်  ကိးပမ်းေစာင့်ကပ ်

 အနာဂတ်တာဝန်၊ ထမ်းေကျပွန်။ အနာဂတ်တာဝန်၊ ထမ်းေကျပွန်။

 ဪ.......ဪ.......

 အမိိုင်ငံ၊ ေခတ်သစ်ဖန်၍ အမိိုင်ငံ၊ ေခတ်သစ်ဖန်၍

 အားမာန်စွမ်းရည်၊ စိတ်ဝမ်းညီြဖင့် အားမာန်စွမ်းရည်၊ စိတ်ဝမ်းညီြဖင့်

 တူညီြပံးပန်း၊ မျိးဆက်ပန်းတို တူညီြပံးပန်း၊ မျိးဆက်ပန်းတို

 လက်ကမ်းစွမ်းြပ၊ ထာ၀ရပင် လက်ကမ်းစွမ်းြပ၊ ထာ၀ရပင်

 ြမန်မာ့ဂုဏ်ပျိး၊ ဘယ်မညိးေအာင် ြမန်မာ့ဂုဏ်ပျိး၊ ဘယ်မညိးေအာင်

 မျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ကမ ာတည်။    ။ မျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ကမ ာတည်။    ။

ဇလွန်ေကျာ်ဦးဇလွန်ေကျာ်ဦး

ေနာင်ချိ   ဧပီ   ၂၇

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပုိင်း)     ေနာင်ချိမိနယ်

ဘန့်ေဘွးကျင်းေကျးရွာ၌         ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနသည ်    ၂၀၂၆-၂၀၂၇

ဘ  ာှစ်တွင်   ြပည်နယ်အစိုးရ၏    အေရးေပ 

ရန်ပုံေငွ(Quick Win)လုပ်ငန်းြဖင့်    စိမ့်စမ်းေရ

သွယ်တန်းြခင်းှင့ ်ဆက်စပ်လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်

ေနမ အေြခအေနများကို       ဧပီလ ၂၇ ရက် နံနက်

ပိုင်းတွင ် တာဝန်ရှိသူများက  ကွင်းဆင်းကည့် 

စစ်ေဆးသည်။

ထိုသိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင်     ေနာင်ချိ

မိနယ်     ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိးုတက်ေရး

ဦးစီးဌာန   မိနယ်ဦးစီးမှး    ဦးြမင့ ်ေထွးဝင်းှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများက    ဘန့်ေဘွးကျင်းေကျးရွာ၌ 

စမိ့စ်မ်းေရသွယ်တန်းြခင်းှင့ ်  ဆက်စပ်လပ်ုငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများကို      ကည့် 

စစ်ေဆးပီး    သတ်မှတ်စံချနိ်စံ န်းများအတိုင်း 

လုပ်ငန်းများအချနိ်မီပီးစီးေအာင ်     ေဆာင်ရွက်

ကရန် ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ဘန့်ေဘွးကျင်းေကျးရွာ၌   တစ်မိုင် ေလးဖာလုံ

ရှိသည့်    စိမ့်စမ်းေရသွယ်တန်းြခင်း၊   ဂါလန် 

၅၀၀၀ ဆံ့  အုတ်ေရကန်တည်ေဆာက်ြခင်းှင့ ်

အလျား ၂၅ ေပ၊ အနံ ၃ ေပ၊ အြမင့် ၅ ေပရှိသည့်

ေရတားတမံတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းများကို

ြပည်နယ်ခွင့ ် ြပရန်ပုံေငွကျပ်  ၆၄ ဒသမ ၅ 

သန်းြဖင့်  ဧပီလ  ၂၅  ရက်မှစတင်၍  ေဆာင်ရွက်

လျက်ရိှရာ  ယခအုခါ ၂၅ ရာခိင်ု န်းခန့်ေဆာင်ရွက်

ပီးစီးပီြဖစ်ပီး   ရာ န်းြပည့်ပီးစီးပါက   ေဒသခံ

ြပည်သူများ၏   ေသာက်သုံးေရဖူလုံစွာသုံးစွဲိုင်

မည်ြဖစ်ေကာင်း    ေနာင်ချိမိနယ်ေကျးလက်

ေဒသဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ       သိရ

သည်။

မင်းြမင့်မိုရ်

ဆ  မအကိမ်ေြမာက် ဗုဒ ဘာသာယ်ေကျးမ သင်တန်းဆင်းပွဲ ကျင်းပ

ငဖဲ   ဧပီ   ၂၇

 မေကွးတိုင်းေဒသကီး      ငဖဲမိနယ ်

ဇီးေတာေကျးရွာအုပ်စ ု      ေရှာက်ဝေကျးရွာ 

ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းတိက်ု၌ မတ်လ ၂၀ ရက်မှ

ဧပလီ ၂၀ ရက်ထ ိတစ်လကာဖွင့လှ်စ်သင်ကား

ေပးခဲသ့ည့ ်  ဆ  မအကမ်ိေြမာက်  ဗဒု ဘာသာ

ယ်ေကျးမ သင်တန်းဆင်းပဲွကိ ု ဧပလီ ၂၇ ရက်

နံနက်ပိုင်းတွင် ကျင်းပသည်။

  ေရှးဦးစွာ  အခမ်းအနားသိုတက်ေရာက်

လာကသည့်  ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်များ၊ 

ဧည့ပ်ရသိတ်များှင့ ်ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူ

များက        နေမာတဿသုံးကိမ်ရွတ်ဆို၍ 

အခမ်းအနားကိုဖွင့်လှစ်ပီး       ဦးစီးပဓာန 

နာယကဆရာေတာ်      မင်းဘူးမိ    ေအးေစတီ

ေြမာက်ေကျာင်း ဆရာေတာ် ဦးeာေဏာဘာသ 

ထံမှ  ငါးပါးသီလခံယူေဆာက်တည်ကကာ 

ေရှာက်ဝဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း   သင်တန်း

နည်းြပဆရာေတာ ် ဦးယုဇနက  ဗုဒ ဘာသာ

ယ်ေကျးမ သင်တန်းေအာင်ြမင်ေအာင် ဖွင့လှ်စ်

သင်ကားသည့်အတွက်  ဝမ်းေြမာက်ေကာင်း  

ဩဝါဒစကားမိန့်ကားသည်။

 ဆက်လက်၍  ဆုေပးအပ်ပွဲကိုကျင်းပရာ 

ပထမဆင့်ှင့်ဒုတိယဆင့်   သင်ယူမ ဆုရရှိသူ၊

ပထမ၊ ဒုတိယ၊ တတိယဆုအသီးသီးရရှိသူ 

ေြခာက်ဦးှင့်  ှစ်သိမ့်ဆုရရိှသူ ၃၉ ဦးတိုအား 

ဂုဏ်ြပေအာင်လက်မှတ်ှင့်       စုစုေပါင်း

ဆေုငကွျပ်  ၂၅ သန်ိးခန့်ကိ ုမင်းဘူးမိ ေအးေစတီ

ေြမာက်ေကျာင်းဆရာေတာ်ှင့ ်     သင်တန်း

နည်းြပ ဆရာေတာ်များ၊   ေကျးရွာခဲွတာဝန်ခှံင့ ်

ဆရာ၊  ဆရာမများက အသီးသီးေပးအပ်ေကာင်း

သိရသည်။        မယု(ငဖဲ)

ြမစ်သားမိနယ်ရှိ မိနယ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများှင့် ေတွဆုံေဆွးေွး
ြမစ်သား   ဧပီ   ၂၇

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး       ြမစ်သား

မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံး 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ဧပီလ ၂၆ ရက် နံနက်

ပိုင်းတွင ်     ြမစ်သားမိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့ ်

အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက         မိနယ်

အုပ ်ချပ ်ေရးမှး   ဦးမင်းေအာင် ှင့ ်အဖွဲ

ဝင်များ၊ ြမစ်သားမိနယ ်ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်

ကိုယ်စားလှယ်   ဦးစန်းြမင့ ်၊   အမျိးသား

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်  ဦးခင်ေမာင်ဝင်း၊

တိုင ်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ  ်

ဦးသန်းဦး(ြမစ်သား)၊       တိုင်းေဒသကီး

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်     ေဒ လဲ့လဲ့၀င်း

(တတံားဦးမိနယ်)၊  တိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ်

ကိယ်ုစားလှယ်   ေဒ သသီေီကျာ် (ေကျာက်ဆည်)

တိုှင့်   မိနယ်အဆင့်   ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိ

သူများ       ေတွဆုံေဆွးေွးပွဲအခမ်းအနား

ကျင်းပသည်။

  ေရှးဦးစွာ        မ ေလးတိုင်းေဒသကီး

အစိုးရအဖွဲဝင်         လူမ ေရးရာဝန်ကီး 

ေဒါက်တာ လှက ယ်က   အမှာစကားေြပာကား

သည်။

ဆက်လက်၍       ြမစ်သားမိနယ်     ြပည်သူ့

လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် ဦးစန်းြမင့်၊ အမျိးသား

လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်     ဦးခင်ေမာင်ဝင်း၊

တိုင ်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ  ်

ဦးသန်းဦး(ြမစ်သား)၊      တိုင်းေဒသကီး

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်    ေဒ လဲ့လဲ့၀င်း

(တံတားဦးမိနယ်)၊         တိုင်းေဒသကီး

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်   ေဒ သီသီေကျာ ်

(ေကျာက်ဆည်)တိုက မိတ်ဆက်စကားများ

ေြပာကားသည်။   

 ထိုေနာက်      ြမစ်သားမိနယ်စမီခံန့် ခဲွေရး

ှင့်အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက            မိနယ်

အုပ်ချပ်ေရးမှး  ဦးမင်းေအာင်က  ရက်ေပါင်း 

၁၀၀ အတွင်း  ေဆာင်ရွက်မည့လ်ပ်ုငန်းအစအီမံ

များအား ရှင်းလင်းတင်ြပပီး  တက်ေရာက်

လာေသာ မိနယ်အဆင့ဌ်ာနဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှ

သမူျားက   တစ်ဦးချင်းမတ်ိဆက်ြခင်းှင့်   ဌာန

အလိက်ု  ရက်ေပါင်း ၁၀၀ အတွင်း ေဆာင်ရွက် 

မည့လ်ပ်ုငန်းစမီခံျက်များအားတင်ြပရာ မ ေလး 

တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝင် လူမ ေရးရာ

ဝန်ကီး ေဒါက်တာလှက ယ်က ဌာနဆိုင်ရာ

များအေနြဖင့ ်   သတ်မှတ်ထားေသာရက် ၁၀၀ 

လုပ်ငန်းစီမံချက်အား     ေအာင်ြမင်ေအာင်

ေဆာင်ရွက်သွားကရန်၊       ေတာင်သူများ

ေရရရှိေရး      အထူးဂုြပေဆာင်ရွက်ရန်ှင် ့ 

လိုအပ်သည်များရှိပါက အထက်ဌာနများသို  

တင်ြပသွားကရန်    ြပန်လည်မှာကားေကာင်း 

သိရသည်။                      ဝါဝါြမင့်(ြမစ်သား)

ဘန့်ေဘွးကျင်းေကျးရွာ၌ ဘန့်ေဘွးကျင်းေကျးရွာ၌ 

စိမ့်စမ်းေရသွယ်တန်းြခင်းှင့်စိမ့်စမ်းေရသွယ်တန်းြခင်းှင့်

ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများ ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေနမ ကည့် စစ်ေဆး ေဆာင်ရွက်ေနမ ကည့် စစ်ေဆး 



၁၀ ၂၈-၄-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၂၇ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၂၇

အေြခခပံညာှင့စ်က်မ ၊ စိက်ုပျိး၊ ေမွးြမ

ေရးအထက်တန်းေကျာင်းများတွင် Grade-

10, Grade-11 , Grade-12 သင်ကားေရး 

တာဝန်ယူကမည့်  ဆရာ၊ ဆရာမများ

အတွက် စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမေရးအထူးြပ 

ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာ က မ်းကျင်မ စွမ်းရည်

ြမင့တ်င်ေရးသင်တန်းဖွင့ပဲွ်ကိ ုယေန့နနံက်

ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ေရဆင်းစိက်ုပျိးေရး

တက သိုလ်၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမ

ေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန  ြပည်

ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးမင်းေနာင်က စုိက်ပျိး

ေမွးြမေရးှင့ပ်တ်သက်၍ လသူားအရင်း 

အြမစ်များရရိှေစေရးအတွက် အေြခခပံညာ 

အလယ်တန်းအဆင့ ်(Grade - 6, 7,  8, 9) 

အတန်းများကပင် စက်မ ၊ စိက်ုပျိးေရးှင့ ်

ေမွးြမေရးဘာသာရပ်ဆိုင်ရာ  အေြခခံ 

ဗဟုသုတများရရှိလာေစရန် ိုင်ငံေတာ်

အစိုးရ၏လမ်း န်ချက်အရ   သင်ကား

ပိုချေပးိင်ုေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ 

ရရှိလာသည့် ပညာရပ်ဆိုင်ရာဗဟုသုတ 

များအေပ မူတည်၍ ေရွးချယ်လာေသာ 

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးဘာသာရပ်များကိ ု

Grade-10, Grade-11 , Grade-12 အဆင့်

တွင်ဆက်လက်သင်ယူပီး သက်ဆိုင်ရာ 

စိက်ုပျိးေရးတက သိလ်ု၊ ေမွးြမေရးဆိင်ုရာ

ေဆးတက သိလ်ုတိုတွင် တက်ေရာက်သင်ယ ူ

ကာ  ိုင်ငံေတာ်၏လူ့စွမ်းအားအရင်း

အြမစ်များေမွးထတ်ုေပးိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း

ေြပာကားသည်။

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ပညာသင်ှစ်အတွက်

ဖွင့လှ်စ်သည့ ်ယခသုင်တန်းသည် စတတု  

အကမ်ိေြမာက်ဖွင့လှ်စ်ြခင်းြဖစ်ပီး ဖွင့ပဲွ်သို 

ဒတုယိဝန်ကီးများ၊ အမတဲမ်းအတွင်းဝန်ှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျား၊ စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမေရး

အထူးြပဘာသာရပ်ဆုိင်ရာ  က မ်းကျင်မ 

စွမ်းရည်ြမင့်တင်ေရး    သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသူ ၃၈၁ ဦးတို တက်ေရာက်က

သည်။

အခမ်းအနားအပီးတွင ်ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးသည် တပ်ကန်ုးမိနယ်  သရက်ကွင်း 

ေကျးရွာအနီး၌ အသစ်တည်ေဆာက်လျက်

ရိှသည့ ်ဆင်ေသေရလ ဲဆည်တည်ေဆာက်

ေရးစီမံကိန်းကိုကည့် စစ်ေဆးပီး ြပည်

ေထာင်စဝုန်ကီး က ၂၀၂၇ ခှုစ် မိုးရာသအီမ ီ

လုပ်ငန်းများပီးစီးေရး၊   ပုံစံ(၇)ရှိ ပီး 

လယ်ေြမများအတွက် လယ်ေြမများစနစ်

တကျေဖာ်ထတ်ုေပးြခင်းကိ ု အပ်ုချပ်ေရး

အဖဲွများှင့သ်က်ဆိင်ုရာဌာနများပူးေပါင်း

၍ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ရန်   ေဆွးေွး

မှာကားသည်။

ထိုေနာက် စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရး

သပိ ံ(ပျ်းမနား)ရိှ မျိးေစစ့မ်းသပ်စိက်ုပျိး

ကွင်း၌ ေရɫ ေတာင်-၁၀ ှင့ ်RAKA 666 ဝါမျိး

ှစ်မျိးစမ်းသပ်စိက်ုပျိးထားမ ကိ ုကွင်းဆင်း

စစ်ေဆးပီး   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

အကိမ်ကိမ် ဝါဆွတ်ဝါေကာက်ြခင်းှင့ ်

တစ်ကမ်ိတည်းအပီး ဝါေကာက်သမ်ိးြခင်း

တွင် ဝါအထွက် န်းှင့် အကျိးအြမတ်တူ

ိုင်ေသာ်လည်း  ဝါစိုက်ပျိးဆွတ်ခူးချနိ် 

ကာလတိုြခင်း၊ တစ်ဧကအထွက် န်းကို 

တစ်ကိမ်တည်းြဖင့် အမှန်ရရိှေစုိင်ြခင်း၊ 

လပ်ုသားရှားပါးမ အခက်အခကဲိ ုေတာင်သူ

များေကျာ်လ ားိုင်ြခင်း    စသည့်အကျိး 

ေကျးဇူးများရရိှမည်ြဖစ်ေကာင်း ေဆွးေွး

မှာကားသည်။ 

ြမဝတီ

အေြခခံပညာှင့် စက်မ ၊ စိုက်ပျိး၊ ေမွးြမေရး
အထက်တန်းေကျာင်း ဆရာ၊ ဆရာမများအတွက်

 စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးအထူးြပဘာသာရပ်ဆိုင်ရာ
 က မ်းကျင်မ စွမ်းရည်ြမင့်သင်တန်းဖွင့်လှစ်

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ   ၂၇ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ   ၂၇

စက်မ ှင့်  အေသးစား၊  အငယ်စား၊ 

အလတ်စားှင့် စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ေဒါက်တာချာလသီန်းသည် ယေန့

နံနက်ပိုင်းတွင်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၏

ဧည့ခ်န်းမ၌ ေနြပည်ေတာ် အေသးစား၊ အငယ် 

စားှင့ ်အလတ်စားစီးပွားေရးလပ်ုငန်းရှင် 

များအသင်းဥက   ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားအား 

လက်ခံေတွဆုံသည်။

ေတွဆုံစ်     ိုင်ငံေတာ်သမ တ၏ 

လမ်း န်ချက်ြဖစ်သည့ ် ဝါ မှ ဝါဂွမ်း၊ ချည်၊ 

ပတ်ိ၊ အထည်ထတ်ုလပ်ုသည့ ်ထတ်ုလပ်ုမ 

ကွင်းဆက်တစ်ေလ ာက် ဖံွဖိးတိုးတက်ေရး

အတွက် ကညူြီဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပး 

မည့ ်အေြခအေန၊  ဝါးမှေပျာ့ဖတ်များ 

တစ်ိင်ုတစ်ပိင်ုထတ်ုလပ်ုရန်ှင့လ်သူုံးကန်ု

ပစ ည်းများထုတ်လုပ်ိုင်ရန် နည်းပညာ

ပံပ့ိုးေပးိုင်ေရး၊ MSME များအတွက် ေချးေငွ

စီးဆင်းမ ြမန်ဆန်ေရး ေဆာင်ရွက်ရမည့်

အစီအစ်များ၊     ဒစ်ဂျစ်တယ်စနစ  ် 

တွင်ကျယ်စွာအသုံးြပိုင်ရန ်အသိပညာ

ေပးေဆွးေွးပဲွများကျင်းပေရး၊ ိင်ုငေံတာ်မှ

ေပးအပ်သည့ ်အခွင့်အေရးများရရှိေစရန ်  

မှတ်ပုတံင်ြပလပ်ုေရး၊  တန်ဖိုးြမင့ထ်တ်ုကန်ု

များ ထုတ်လုပ်ေရာင်းချိုင်ေရး၊ စွန့်ဦး

တထွီင်လပ်ုငန်းရှင်များေပ ထွန်းလာေစေရး၊ 

MSME အစုအဖဲွများပုိမုိအားေကာင်းလာ

ေစေရးှင့ ် Agro-Base Industries 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်  ေဆာင်ရွက်

မည့်အေြခအေနတိုကို    ေဆွးေွးက

သည်။

ထိုြပင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက MSME 

လုပ်ငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်  လုပ်ငန်းများ 

စတင်ေဆာင်ရွက်ချနိ်တွင် တရားဝင်ြဖစ်

ေစေရး  မှတ်ပုံတင်ထားရှိရန်၊ ကုန်ကမ်း

အြဖစ်ေရာင်းချြခင်းထက်    တန်ဖိုးြမင့်

ထုတ်ကုန်များ  ထုတ်လုပ်ေရာင်းချရန်၊ 

သတ်မှတ်စံချနိ်စံ န်းှင့်အညီ အရည်

အေသွးမီကုန်ပစ ည်းများ    ထုတ်လုပ်မ 

တိုးြမင့ရ်န်ှင့ ်စွန့်ဦးတထွီင်သမူျားြဖစ်ေပ 

လာေစေရးစည်းုံးေဆာင်ရွက်ရန်၊ တစ်ဦး

တစ်ေယာက်ချင်းှင့ ်MSME အစအုဖဲွများ 

အားေကာင်းလာေစေရး   အားေပးေဆာင်

ရွက်ရန်ှင့ ်ိင်ုင၏ံစီးပွားေရးဖံွဖိးတိုးတက်

ေရးအတွက် ကျရာက  မှ ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်ကရန် ေဆွးေွးေြပာကားေကာင်း 

သိရသည်။

ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ်အေသးစား၊ အငယ်စားှင့်အလတ်စား 
စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်များအသင်းဥက   ှင့်တာဝန်ရှိသူများအား 
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာချာလီသန်း လက်ခံေတွဆုံ 

ရန်ကုန်   ဧပီ   ၂၇ရန်ကုန်   ဧပီ   ၂၇

 ိုင်ငံေတာ်သမ တ၏ ြပည်ေထာင်စု

အစိုးရအဖဲွအစည်းအေဝးတွင်  လမ်း န်

မှာကားချက်များှင့ ်    အစိုးရအဖွဲ၏ 

ရက်ေပါင်း  ၁၀၀ အတွင်း ေဆာင်ရွက်မည့ ်

အစီအမံများှင့်စပ်လျ်း၍   ထပ်ဆင့်

ရှင်းလင်းပွဲကို  ယေန့နံနက် ၁၀ နာရီတွင် 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး  မရမ်းကန်ုးမိနယ်ရိှ 

သာသနာေရးဝန်ကီးဌာန (ရန်ကုန်ုံးခွဲ)

ဝန်ကီးုံး အစည်းအေဝးခန်းမ၌ကျင်းပ

သည်။

အခမ်းအနားသို  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးတင်ဦးလွင်၊   အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊ 

တာဝန်ရိှသမူျား၊ ဦးစီးဌာနများှင့ ်တက သိလ်ု

တိုမှ အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများတက်ေရာက် 

ကသည်။ 

ဦးစွာ    ြပည်ေထာင်စုဝန် ကီးက 

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရသစ်အေနြဖင့ ်စစ်မှန်ပီး 

စည်းကမ်းြပည့်ဝသည့် ပါတစီုံဒီမုိကေရစ ီ

စနစ်ခိင်ုမာေစေရး၊ ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်

စနစ်ကိုအေြခခံသည့်   ြပည်ေထာင်စု

တည်ေဆာကေ်ရးဟူသည့် ရည်ရွယ်ချက် 

လပ်ုငန်းစ်များကိ ု ဆက်လက်အေကာင်

အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါ

ေကာင်း၊ အစိုးရအဖဲွအေနြဖင့ ်ရက်ေပါင်း 

၁၀၀ အတွင်းေဆာင်ရွက်မည့် အစီအမံ

များကိ ုဧပလီ ၂၀ ရက်မှဇလူိင်ုလ ၃၁ ရက်

အထိ   သတ်မှတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါ 

ေကာင်း။

သာသနာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ် 

ိုင်ငံေတာ်က  အသိအမှတ်ြပထားသည့ ်

ဘာသာ သာသနာများကို  တတ်ိုင်သမ  

ကညူေီစာင့ေ်ရှာက်သွားမည်ြဖစ်ပီး ဘာသာ

ေပါင်းစုခံျစ်ကည်ညွီတ်ေရးအဖဲွများ၏ 

အြပသေဘာေဆာင်ေသာ ေဆာင်ရွက်မ 

များအေပ  အားေပးသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

သာသနာေရးဆိင်ုရာမ ခင်းများ ေလျာန့ည်း

ကျဆင်းေစေရးအတွက်    ဝိနည်းဓိုရ်

သင်တန်းများဖွင့ ်လှစ်ေရး၊   အလုပ်ုံ

ေဆွးေွးပဲွများကျင်းပေရး၊ တိင်ုးေဒသကီး/

ြပည်နယ်များ၌သာမက    မိနယ်များ 

အားလုံးတွင် ေဆာင်ရွက်သွားရမည်ြဖစ်

ပါေကာင်းေြပာကားသည်။        ြမဝတီ

ိုင်ငံေတာ်သမ တ၏လမ်းɯ န်မှာကားချက်များှင့် အစုိးရအဖွဲ၏ရက်ေပါင်း ၁၀၀ အတွင်း 
ေဆာင်ရွက်မည့်အစီအမံများှင့်စပ်လျ်း၍ ထပ်ဆင့်ရှင်းလင်း 

အေမရိကန်ေဒ လာအေမရိကန်ေဒ လာ တုတ်ယွမ်တုတ်ယွမ် ထိုင်းဘတ်ထိုင်းဘတ် အိ ိယူပီးအိ ိယူပီး

ေငွလဲလှယ် န်း ၃၆၄၈ ~ ၃၆၆၉ ၅၅၇ ~ ၅၅၈.၇ ၁၂၅.၃ ~ ၁၂၅.၇ ၄၃.၆

ေဈးကွက်အတွင်း

ေရာင်းဝယ်သည့်ပမာဏ
၁၈,၃၆၈,၀၆၀.၀၈ ၁,၉၀၆,၀၁၆.၀၀ ၂,၉၃၇,၅၇၆.၈၂ ၁,၄၂၀,၀၀၀.၀၀

ဗဟိုဘဏ်မှ 

ေဈးကွက်အတွင်း 

ေရာင်းချေပးသည့်ပမာဏ

၂,၂၃၉,၃၄၅.၁၆

ေဈးကွက်အတွင်း ေရာင်းဝယ်သည့်ပမာဏမှာ စားသုံးဆီ၊ စက်သံုးဆီ၊ စက်မ ကုန်ကမ်း၊ ကား/ဆုိင်ကယ် 

အပိပုစ ည်း၊ ေဆးှင့ေ်ဆးဝါးကန်ုကမ်းပစ ည်းများ၊ ဓာတ်ေြမဩဇာ၊ တရိစ ာန်အစာတင်သွင်းြခင်းတိုအတွက် 

ေရာင်းချေပးခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါသည်။ CMP က  ဝင်ေရာက်ေငွမ ှစားသုံးဆီက  သို အေမရိကန်ေဒ လာ ၄.၆၁ 

သန်းကိလုည်းေကာင်း၊ CMP က  သို အေမရကိန်ေဒ လာ ၀.၀၁ သန်းကိလုည်းေကာင်း၊ ဗဟိဘုဏ်မှ ကား/

ဆိင်ုကယ်အပိပုစ ည်းက  ၊ စက်မ ကန်ုကမ်းက  ၊ စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းသုံးပစ ည်းများက  ှင့ ်Non Trade 

က  တိုသို  ထိုင်းဘတ် ၂.၂၄ သန်းကိုလည်းေကာင်း  ေရာင်းချေပးခဲ့ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ ်

(၂၇-၄-၂၀၂၆) ရက်ေန့ရှိ ိုင်ငံြခားေငွေကးေစျးကွက်အတွင်း ေရာင်းဝယ်သည့်ပမာဏှင့် ေငွလဲလှယ် န်းများ



၁၁၂၈-၄-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ    ၂၇

ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးတင်ေမာင်ေဆွသည် ကာတာ 

ိုင်ငံ    ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ေဟာင်းှင့ ်

ကာကွယ်ေရးဝန ် ကီးေဟာင ်း ြဖစ ်သူ  

ေဒါက်တာ ခါလစ် ဘင် မိဟုာမက် အယ်လ် 

အက်တယီာ ဦးေဆာင်ေသာကိယ်ုစားလှယ်

အဖဲွအား ယေန့မွန်းလဲွ ၂ နာရတွီင် ေနြပည် 

ေတာ်ရိှ ိင်ုငြံခား ေရးဝန်ကီးဌာန၌ လက်ခ ံ

ေတွဆုံသည်။ 

ေတွဆုစံ် ြမန်မာိင်ုငှံင့ ်ကာတာိင်ုင ံ

တိုအကား   ှစ်ိုင်ငံစီးပွားေရးပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်မ တိုးြမင့ေ်ရးှင့ ်ြမန်မာိင်ုင၏ံ 

စိက်ုပျိးေရး၊ သတ တူးေဖာ်ေရး၊ လ ပ်စစ်ှင့် 

စွမ်းအင်က  တိုတွင် ရင်းှီးြမပ်ှံမ များ 

ြပလပ်ုသွားေရးတိုှင့စ်ပ်လျ်း၍ ေဆွးေွး 

ကသည်။ 

ေတွဆုပဲွံသို ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန 

ဒတုယိဝန်ကီး ဦးိင်ုမင်းေကျာ်ှင့တ်ာဝန်ရိှသ ူ

များ တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။ 

ြမဝတီ

ကာတာိုင်ငံ ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ေဟာင်းှင့်ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးေဟာင်း ဦးေဆာင်ေသာ 
ကိုယ်စားလှယ်အဖဲွအား ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးတင်ေမာင်ေဆွ လက်ခံေတွဆုံ

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ     ၂၇

အမျိးသားစမီကံန်ိး၊ ရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့် 

ိင်ုငြံခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးေအာင်ေကျာ်ဟုိး 

သည် ရန်ကုန်မိအေြခစိုက် ထိုင်းိုင်ငံ

သံုံးမှ သံုံးယာယတီာဝန်ခ ံMr. Yordying 

Supasri ဦးေဆာင်ေသာကိုယ်စားလှယ်

အဖဲွအား ယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် အမျိးသား

စီမံကိန်း၊  ရင်းှီးြမပ်ှံမ ှင့်  ိုင်ငံြခား

စီးပွားဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ုံးအမှတ် 

(၁) ေနြပည်ေတာ်၌    လက်ခံေတွဆုံ

သည်။

ေတွဆုစံ် ြမန်မာ-ထိင်ုး ှစ်ိင်ုငအံကား 

စီးပွားေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များြမင့တ်င် 

ေရး၊ ြမန်မာိုင်ငံတွင ်စီးပွားေရးလုပ်ငန်း

များေဆာင်ရွက်ေနေသာ ထိုင်းိုင်ငံသား 

စီးပွားေရးလပ်ုငန်းရှင်များ၏ ရင်းီှးြမပ်ံှမ 

လုပ်ငန်းများ   တိုးတက်ြမင့ ်မားေရး၊ 

ှစ်ိုင်ငံကုန်သွယ်မ များ ြမန်ဆန်ေစေရး 

ဆိုင်ရာကိစ ရပ်များကို ရင်းှီးပွင့်လင်းစွာ 

အြမင်ချင်းဖလှယ်ေဆွးေွးသည်။

ေတွဆုပဲွံသို အမျိးသားစမီကံန်ိး၊ ရင်းီှး 

ြမပ်ံှမ ှင့် ိင်ုငြံခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရး 

ဝန်ကီးဌာနမှ  န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ 

တာဝန်ရှိသူများ၊   ထိုင်းသံုံးှင့ ်  ထိုင်း

ုိင်ငံ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်များအသင်းမှ 

ကိယ်ုစားလှယ်များ တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။ 

ြမဝတီ

ထိုင်းသံုံးမှ သံုံးယာယီတာဝန်ခံ Mr. Yordying Supasri  ဦးေဆာင်ေသာ 
ကိုယ်စားလှယ်အဖဲွအား ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေအာင်ေကျာ်ဟိုး လက်ခံေတွဆုံ 

ေနြပည်ေတာ်     ဧပီ     ၂၇ေနြပည်ေတာ်     ဧပီ     ၂၇

ေနြပည်ေတာ် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ 

အတွင်းရှိ ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားလုပ်ငန်း 

များ စနစ်တကျဖံွဖိးတိုးတက်လာေစေရး၊ 

ဟိတုယ်ဆိင်ုရာဝန်ေဆာင်မ အဆင့အ်တန်း 

များ ြမင့မ်ားလာေစေရးှင့ ်ေနြပည်ေတာ်ရိှ 

ခရီးစ်ေဒသများသို ြပည်တွင်းြပည်ပခရီး 

သွားဧည့သ်ည်များ ပိမုိတုိုးတက်ဝင်ေရာက် 

လာေစေရးတိုအတွက်ရည်ရွယ်၍ ဟိတုယ်၊ 

ခရီးသွားလာေရးှင့် ယ်ေကျးမ ဝန်ကီး 

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေမာင်ြမင့ ်

သည် ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်ဝန်ကီးဌာန 

၏ ေကျာက်စိမ်းခန်းမ၌ ေနြပည်ေတာ် 

ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမအတွင်းရိှ ဟိတုယ်ှင့် 

ခရီးသွားဆိင်ုရာအသင်းအဖဲွများ၊ လပ်ုငန်း 

ရှင်များ၊ ဟိတုယ်များမှတာဝန်ရိှသမူျားအား 

ေတွဆုံသည်။

ေတွဆုံစ် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက  

ြမန်မာိင်ုငသံို ြပည်ပခရီးသွားဧည့သ်ည်များ  

ပိုမိုတိုးတက်ဝင်ေရာက်လာေရးအတွက ်

ြမန်မာိင်ုငအံား ကမ ာကသရိှိေသာခရီးစ် 

ေဒသကီးတစ်ခြုဖစ်ေစရန် ခရီးသွားြမင့တ်င် 

ေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များကိ ုခရီးသွားေဈးကွက် 

ဝင်ိုင်ငံများအြပင ် ကျယ်ကျယ်ြပန့်ြပန့်  

ြမင့ ်တင်ေဆာင်ရွက်ကရန်  လိုအပ်ပါ 

ေကာင်း၊  ေနြပည်ေတာ်တွင် ဘရုားဖူးခရီး 

သွားလပ်ုငန်း၊ ယ်ေကျးမ အေြခခခံရီးသွား

လပ်ုငန်း၊ သဘာဝအေြခခခံရီးသွားလပ်ုငန်း 

ကဲ့သိုေသာ  မတူကွဲြပားသည့် ခရီးသွား 

လပ်ုငန်းအမျိးအစားများကိ ုေဖာ်ေဆာင်ပီး 

ခရီးသွားများကိ ုဆဲွေဆာင်ိင်ုေရး ကိးစား 

ကရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ေနြပည်ေတာ် 

သည် ြမန်မာိုင်ငံ၏ အချက်အချာကျ 

ေသာမိကီးြဖစ်သကဲ့သို  သွားလာေရး 

လွယ်ကူမ ရှိသည့် ခရီးစ်ေဒသကီးြဖစ ်

သည့အ်တွက် ခရီးသွားလပ်ုငန်းအမျိးအစား 

များေဖာ်ေဆာင်ရန ်အားသာချက်များစွာ 

ရှိပါေကာင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံရှ ိခရီးစ်ေဒသ 

ကီးများ၏ ပကတအိေြခအေနမှန်များကိ ု

ကမ ာကသေိအာင် အစိုးရ၊ ပဂု လကိ၊ ြပည်သ ူ

အားလုံး ဝိင်ုးဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေပး

ကေစလိုပါေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်

များ၊ တက်ေရာက်လာကသမူျားက  မမိတိို 

သက်ဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းနယ်ပယ်အလိုက် 

လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှမ အေြခအေန 

များ၊ ေတွǧကံေနရသည့ ်အခက်အခဲများ၊ 

ေဆာင်ရွက်ေပးေစလိုသည့် ကိစ ရပ်များ၊ 

လိအုပ်ချက်များကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပကရာ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊  ဒုတိယဝန်ကီး၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဝီင်ှင့ ်တာဝန်ရိှသ ူ

များက   ေပါင်းစပ်ညိ  င်းြဖည့်ဆည်း

ေဆာင်ရွက်ေပးပီး ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက 

နဂိုံးချပ်အမှာစကားေြပာကားခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။  

ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ 
ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားဆိုင်ရာအသင်းအဖွဲများ၊ လုပ်ငန်းရှင်များ၊ 
တာဝန်ရှိသူများှင့်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေမာင်ြမင့် ေတွဆုံ

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ    ၂၇

ြပည်ေထာင်စုအတိုင်ပင်ခံေကာင်စီ 

ေကာင်စဝီင် ဦးသန်းေဆသွည် ကာတာိင်ုင ံ

ဒတုယိဝန်ကီးချပ်ေဟာင်းှင့က်ာကွယ်ေရး 

ဝန်ကီးေဟာင်းြဖစ်သ ူေဒါက်တာ ခါလစ် 

ဘင် မိဟုာမက် အယ်လ် အက်တယီာအား 

ယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် Jasmine Naypyitaw 

Hotel ၌ လက်ခံေတွဆုံသည်။ 

ေတွဆုစံ် ြမန်မာိင်ုငှံင့ ်ကာတာိင်ုငံ

တိုအကား ှစ်ိင်ုငဆံက်ဆေံရးှင့ပ်ူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်မ တိုးြမင့ေ်ဆာင်ရွက်ေရးကစိ 

ရပ်များှင့်စပ်လျ်း၍  အြမင်ချင်းဖလှယ် 

ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ 

ြမဝတီ

ကာတာိုင်ငံ ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ေဟာင်းှင့် 
ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးေဟာင်းအား ြပည်ေထာင်စု

အတုိင်ပင်ခံေကာင်စီ ေကာင်စီဝင် ဦးသန်းေဆွ လက်ခံေတွဆုံ

မှတ်သားဖွယ်ရာမိုးေရချနိ်များ

ြပင်ဦးလွင ် ၂ ဒသမ ၇၉ လက်မ

(ဇီးပင်ကီး)

ေရɫ ဘို ၂ ဒသမ ၅၂ လက်မ

သပိတ်ကျင်း ၂ ဒသမ ၃၆  လက်မ

ရမည်းသင်း ၁ ဒသမ ၇၇ လက်မ

ေရဦး ၁ ဒသမ ၃၄  လက်မ

ပုသိမ်ကီး ၁ ဒသမ ၃၀ လက်မ

(ေရɫ စာရံ)

မတ ရာ ၁ ဒသမ ၃၁ လက်မ

မိုးကုတ် ၁ ဒသမ ၂၆ လက်မ

၂၇-၄-၂၀၂၆

ြပည်     ဧပီ     ၂၇ြပည်     ဧပီ     ၂၇

ြပည်မိ အမှတ်(၁)အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်း သရိရီတနာခန်းမ၌ 

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး 

(အေနာက်) KG  ှင့်  Grade 1 သင်ြပ 

နည်းစနစ်ှင့်     မူကိသင်ြပနည်းစနစ ်

ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရးအတွက  ်

ေရှးဦးကေလးသူငယ်ြပစုပျိးေထာင်ေရး

ှင့ဖံွ်ဖိးေရးဆိုင်ရာ တိင်ုးေဒသကီးအဆင့ ်

ေဆွးေွးပဲွကျင်းပခဲရ့ာ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆဝွင်းှင့ ်တာဝန်ရိှသူ

များ တက်ေရာက်ကသည်။

ေရှးဦးစွာ   အမှတ်(၁)အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်းမှ  ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားက ြမန်မာေ့ကျာင်းသခီျင်း

ြဖင့် သီဆိုေဖျာ်ေြဖခဲ့ကသည်။

ယင်းေနာက်    ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆွဝင်းက ပညာေရး

က  တွင် ရင်းှီးြမပ်ှံြခင်းသည် ိုင်ငံ

ေတာ်၏  အနာဂတ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

အတွက် တန်ဖိုးအရိှဆုံးေသာ ရင်းီှးြမပ်ံှမ 

ြဖစ်သည့အ်တွက် ပညာေရးက  ဘက်စုံ

ဖွံဖိးတိးုတက်ေစေရး ဘက်ေပါင်းစုံမ  ှ

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊  သေုတသနြပချက်များအရ မူကိ

အေတွအǧကံရှိေသာ ကေလးများသည ်

မူကိအေတွအǧကံမရိှေသာ ကေလးများ

ထက်ပို၍     သင်ယူရန်အဆင်သင့်ြဖစ်

ေကာင်း ေတွရိှရသြဖင့ ်အေြခခြံဖစ်ေသာ 

မူကိပညာေရးှင့ ်KG ၊ Grade 1 ပညာ

ေရးကိခုျတ်ိဆက်သင်ကားြခင်းြဖင့ ်ကေလး

များပညာသင်ယရူာတွင် အဆင်ေြပေချာေမွ

ိုင်ြခင်း၊ လူ့စွမ်းအားအရငး်အြမစ်ဖွံဖိး

တိုးတက်လာိုင်ြခင်းတိုေကာင့် ဆရာ၊ 

ဆရာမများအေနြဖင့ ်ကိယ်ုစွမ်းeာဏ်စွမ်း

ရှိသေရွ ေလ့ကျင့်ေလ့လာသွားကေစလို

ေကာင်း ေြပာကားခဲ့သည်။

ယင်းေနာက် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များကဇာတိမာန်ေတးသီချင်းြဖင့် သီဆို

ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ခဲ့ကရာ    ပဲခူးတိုင်း

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ ် ဦးမျိးေဆွဝင်းက 

သင်တန်းအတွက် ေငွကျပ်သိန်း ၃၀ ှင့် 

ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ခဲ့ကသည့ ်ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသမူျားအား ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ငမွျား 

ေပးအပ်ခဲ့ကသည်။  

ဆက်လက်၍ ပဲခူးတိုင ်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆွဝင်းသည် ြပည် 

မိနယ်မခိင်ှင့က်ေလးေစာင့ေ်ရှာက်ေရး

အသင်းပိုင် ေရɫ ကူရပ်ကွက်ှင့် ေခတ ရာ

ရပ်ကွက ်    မူလတန်းကိေကျာင်းတိုသို 

သွားေရာက်၍ မလူတန်းကိတက်ေရာက်

ေနသည့် သားငယ်၊ သမီးငယ်များအား 

အာဟာရမုန့် ၊   ပဲိုှင့ ် မူလတန်းကိ

ေကျာင်းများအတွက် တစ်ေကျာင်းလ င် 

ေငွကျပ်သိန်း ၂၀ စီ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ ့

ေကာင်း၊ မူလတန်းကိေကျာင်းအတွင်း

အရိပ်ရအပင်များစိုက်ပျိးရန်ှင့ ်ေခတ်မီ

ကေလးကစားကွင်းများ ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်

ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

(၄၁၀)

ေရှးဦးကေလးသူငယ်ြပစုပျိးေထာင်ေရးှင့ ်
ဖွံဖိးေရးဆိုင်ရာ တိုင်းေဒသကီးအဆင့ ်ေဆွးေွးပွဲကျင်းပ



တိင်ုးြပည်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် 

အလွန်အေရးပါေသာလသူားအရင်းအြမစ်

အစသည် လငူယ်များပင်ြဖစ်သည်။ လငူယ်များ

၏ အသပိညာစွမ်းရည်ှင့ ်ိင်ုငခံျစ်စတ်ိကိ ု

ြမင့တ်င်ေပးြခင်းြဖင့ ်ယေန့ေခတ်လငူယ်

များသည် ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၏အနာဂတ်

ကို  ေဆာင်ရွက်တည်ေဆာက်ေပးမည့ ်

အေရးကီးဆုံးအေြခခံအင်အားများြဖစ်

ကသည်။ “ယေန့ လူငယ်၊ ေနာင်ဝယ် 

လူကီး” ၊ “လငူယ်ဆိတုာ  ိင်ုင၏ံအနာဂတ်

ကယ်ပွင့ ် ြဖစ်သည့ ်အတွက် လူငယ်

ေကာင်းလ င် ိင်ုငေံကာင်းပါသည်။ လငူယ်

ေတအွရည်အေသွးြမင့လ် င် ိင်ုငရံဲအနာဂတ်

လည်း ြမင့မ်ားတိုးတက်လာမည်” ဆိသုည့်

စကားများသည်  လူငယ်များအေပ  

ေမ ာ်လင့ခ်ျက်ကီးပုကံိ ုထင်ဟပ်ေစသည်။ 

ထိုေကာင့ ်မျိးဆက်သစ်လငူယ်ေမာင်မယ်

များကိ ုေရွာသေီကျာင်းပတ်ိရက်ကာလ

အတွင်း အသိပညာများ ဖွံဖိးတိုးတက ်

ေစရန်၊ အားလပ်ရက်များအကျိးရိှေစရန်၊ 

မမိဝိါသနာပါသည့ ်ပညာရပ်များကိ ုေလလ့ာ

ဆည်းပူးိင်ုေစရန်ှင့ ်ိင်ုငေံတာ်အတွက် 

ေရေကာင်းပညာက မ်းကျင်ေသာ အနာဂတ်

မျိးဆက်သစ်လူငယ်များ  ေပ ထွန်းလာ

ေစရန်ရည်ရွယ်၍     တပ်မေတာ်(ေရ)က 

ေရေကာင်းလငူယ်စခန်းများကိ ုမိနယ်

အသီးသီးတွင် ဖွင့လှ်စ်သင်ကားေပးလျက်

ရှိသည်။ 

တပ်မေတာ်(ေရ)အေနြဖင့ ်ေရေကာင်း

ပညာရပ်များကိစုတ်ိပါဝင်စားပီး ိင်ုငေံတာ်

အတွက် စတ်ိဓာတ်၊ စည်းကမ်းေကာင်းမွန်

၍ ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုသည့ ်ထူးခ န်ထက်ြမက်

ေသာလူငယ်လူရွယ်များ  ေပ ထွန်းလာ

ေစရန်   လူငယ်ေမာင်မယ်များအတွက ်

ေရေကာင်းလူငယ်  အေြခခံသင်တန်း

(၁/၂၀၂၆)ှင့ ်ေရေကာင်းလငူယ်တန်းြမင့်

သင်တန်း (၁/၂၀၂၆) တိုကို ၂၀၂၆ ခုှစ် 

ဧပီလ ၂၇ ရက်မှ ေမလ  ၂၉   ရက်အထိ 

လငူယ်စခန်းေပါင်း ၁၃ ခတွုင် သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသူ စုစုေပါင်း  ၈၀၀  ဦးြဖင့် 

တစ်ပိင်တည်းဖွင့်လှစ်ခဲ့ကာ   အဆိုပါ

သင်တန်းဖွင့်ပွဲများသို    သက်ဆိုင်ရာ

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်မှ တိင်ုးမှးများ၊ ေရတပ်

စခန်းဌာနချပ်များမှ ဌာနချပ်မှးများှင့် 

အရာရိှကီးများ၊   အရာရိှများ    အသီးသီး

တက်ေရာက်ဖွင့်လှစ်ကသည်။  

ေရေကာင်းပညာသည် လွယ်ကေူသာ

ပညာရပ်မဟတ်ုဘ ဲစည်းကမ်းရိှမ ၊ စတ်ိရှည်

သည်းခံိုင်မ ှင့် ရဲစွမ်းသတ ိရှိမ တိုကို 

တစ်ပိင်တည်းေဆာင်ရွက်ရန် လိအုပ်သည့်

ပညာရပ်တစ်ခုြဖစ်သည်။ ေရယာ်ေပ 

တွင် အလပ်ုလပ်ုရြခင်း၊ ရာသဦတအုေြခ

အေနများကိုရင်ဆိုင်ရြခင်း၊ ိုင်ငံတကာ

ေရလမ်းေကာင်းဆိင်ုရာပညာရပ်များကိ ု

ေလ့လာသင်ယူရြခင်းြဖင့် လူငယ်များ

အတွက် အေတွအǧကံေကာင်းများကို 

ေပးစွမ်းိုင်မည်ြဖစ်သည်။ ထိုအေတွ

အǧကံများက လငူယ်များကိ ုအရည်အချင်း

ြပည့၀်ေသာ အနာဂတ်ေခါင်းေဆာင်များ

အြဖစ် ေြပာင်းလေဲစိင်ုသည်။ ေရေကာင်း

လူငယ်များအေနြဖင့် အဂ  လိပ်ဘာသာ

စကား၊ နည်းပညာ၊ စည်းကမ်းလိက်ုနာမ ှင့် 

အဖဲွလိက်ုလပ်ုေဆာင်ိင်ုမ  (Team Work) 

တိုကို တိုးတက်ေအာင်ေလ့ကျင့်ေဆာင်

ရွက်ရမည်။ ေရယာ်ေပ ၌ အလုပ်လုပ်

ရာတွင် မမိတိစ်ဦးတည်းသာမက အဖဲွလိက်ု

ညီွတ်မ  (The Power of Unity) သည် 

အေရးကီးသြဖင့ ်အြပန်အလှန်နားလည်

မ ှင့် တာဝန်ယူမ ရှိေစရန် လိုအပ်သည်။ 

ထုိြပင်  ေရေကာင်းလူငယ်များသည် 

မမိတိို၏အပ်ိမက်များကိ ုမေလ ာမ့ေပါဘ့ ဲ

အားစိုက်ကာ အခက်အခဲများ၊ ပင်ပန်းမ 

များရှိိုင်ေသာ်လည်း   အနာဂတ်ကို

ရည်မှန်းပီး ကိးစားသွားပါက ိင်ုငေံတာ်

အတွက် အကျိးရှိေစမည့်ကယ်ပွင့်များ

အြဖစ ်ထွန်းလင်းလာိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

ေရေကာင်းလူငယ်များသည် ေရယာ်

ေပ တွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန်သာမက 

အဖွဲလိုက်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ိုင်ေသာ 

စတ်ိဓာတ်ကိလုည်း တည်ေဆာက်ရမည်

ြဖစ်ပီး အြပန်အလှန်ကူညီမ ၊ စည်းကမ်း

တကျေလက့ျင့မ် ှင့ ်ေခါင်းေဆာင်မ စွမ်းရည်

တိုကိ ုေလလ့ာသင်ယြူခင်းသည် အနာဂတ်

တွင် ိင်ုငေံတာ်၏ေရေကာင်းအခန်းက   

ေအာင်ြမင်ိုင်ေစေရး အေထာက်အကူ

ြဖစ်ေစသည်။ ေရေကာင်းဆိင်ုရာပညာရပ်

များှင့ ် ရာသီဥတုအေြခအေနတိုကို 

စနစ်တကျေလ့လာသင်ယူြခင်းအားြဖင့် 

လူငယ်များ၏အရည်အချင်းများ  ပိုမို

တိုးတက်လာမည်ြဖစ်သည်။ ေရေကာင်း

လငူယ်များအတွက် အေရးကီးဆုံးအချက်

မှာ “ညွီတ်မ ှင့ ်အြပန်အလှန်ေလးစားမ ” 

ြဖစ်သည်။ 

လငူယ်ဟသူည် စူးစမ်းလိစုတ်ိရိှြခင်း၊ 

ဖျတ်လတ်တက်က ြခင်း၊ အရာရာကိတုထွီင်

ဖန်တီးလိုစိတ်ရှိြခင်း၊ အမှန်တရားကို 

ြမတ်ိုးြခင်းစေသာ ဂဏ်ုသတ ိများရိှသကဲ့

သို မှန်ကန်ေသာအေတွးအေခ ှင့ ်တိင်ုးြပည်

ှင့်  လူမျိးအေပ ချစ်ြမတ်ိုးရန်လည်း 

လိုအပ်သည်။ ထိုြပင ် လူငယ်များသည ်

အနာဂတ်ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးအတွက် 

အားကိုးရမည့်   အေြခခံကာကွယ်ေရး

အင်အားစုများြဖစ်ပီး   လူငယ်များ၏ 

စွမ်းေဆာင်ိုင်မ သည်    ိုင်ငံေတာ်

တည်ေဆာက်ေရးအတွက် အဓိကကျ

ေပသည်။ ိင်ုငေံတာ်ကိ ုကာကွယ်ေစာင့်

ေရှာက်ရန် အင်အားှင့ ်စွမ်းရည်မရိှပါက 

ိင်ုငေံတာ်ဖံွဖိးတိးုတက်မ သည်  ေရရှည်

မတည်တံ့ိုင်ေသာေကာင့်  ိုင်ငံေတာ်

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးသာမက ိုင်ငံေတာ်

လုံြခံေရးှင့ ်ကာကွယ်ေရးတွင ်လူငယ်

များ၏ တက်က စွာပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

မ များသည်    လွန်စွာအေရးပါသည်။ 

မျက်ေမှာက်ေခတ ်ကမ ာ့ိုင်ငံအသီးသီး

သည်  မမိိိင်ုင ံ အဓွန့်ရှည်ရပ်တည်ိင်ုေရး

အတွက် လူငယ်များ၏အခန်းက  ကို 

ဘက်ေပါင်းစုမှံ အေလးထားြပစပုျိးေထာင်

လျက်ရှိသည်။

ေရေကာင်းလငူယ်အေြခခံသင်တန်း

ှင့ ်ေရေကာင်းလငူယ်တန်းြမင့သ်င်တန်း

များကို ေရေကာင်းပညာရပ်များှင့  ်

ေရေကာင်းသွားလာေရးဆိင်ုရာ အတတ်

ပညာများအား လငူယ်လရွူယ်များ စတ်ိပါ

ဝင်စားလာပီး က မ်းကျင်တတ်ေြမာက်ေစ

ရန်၊ ေခတ်မီိင်ုငေံတာ်တည်ေဆာက်ေရး

တွင် ေရေကာင်းပိုေဆာင်ေရးအခန်းက  

သည် အေရးပါေကာင်း လူငယ်များသိရိှ

နားလည်ေစရန်၊ စတ်ိဓာတ်၊ စည်းကမ်းှင့ ်

ကိယ်ုလက်ǧကံခ့ိင်ုမ ေကာင်းမွန်ြမင့မ်ားပီး 

စည်းလုံးညီွတ်စွာစေုပါင်းေဆာင်ရွက်မ  

အေလအ့ကျင့ေ်ကာင်းများရရိှလာေစရန်၊ 

ေကျာင်းချန်ိြပင်ပြဖစ်ေသာ ကိယ်ုပိင်ုအချန်ိကိ ု

အလဟဿမြဖစ်ေစဘ ဲအချန်ိကိတုန်ဖိုးရိှ

စွာ အသုံးချတတ်ပီး မမိဝိါသနာပါရာပညာ

ရပ်ကိ ုတစိက်ုမတ်မတ်ေလလ့ာေလက့ျင့်

ိင်ုေစရန်၊ ိင်ုငေံတာ်၏ လသူားအရင်းအြမစ် 

ဖံွဖိးတိးုတက်လာေစေရးအတွက် တစ်ဖက်

တစ်လမ်းမှ ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပးရန်၊ 

အသိပညာ၊ အတတ်ပညာများ တိုးပွား

လာပီး   အနာဂတ်ိုင်ငံေတာ်အတွက် 

အားကိုးအားထားြပရမည့ ်မျိးဆက်သစ်

များ ေပ ထွန်းလာေစရန်ှင့် တိုင်းြပည်

အတွက် အေရးေပ ကာလများတွင် လငူယ်

လူရွယ်များကိ ုိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရး 

အရန်အင်အားများအြဖစ်    အားကိုး

အားထားြပိုင်ရန ်ရည်ရွယ်သည်။ 

ေရေကာင်းလငူယ်သင်တန်းတစ်ခတွုင် 

သင်ကားရသည့်   ဘာသာရပ်များမှာ 

စစ်ေရးြပ၊ တပ်မေတာ်(ေရ)သမိင်ုး၊ နက တ 

ေဗဒဘာသာရပ်၊ ေရတပ်သားဘာသာရပ်၊ 

ေရတပ်အချက်ြပဆက်သွယ်ေရးဘာသာ

ရပ်၊ ေရေကာင်းလမ်း န်အေြခခသံေဘာ

တရား၊ GPS ၊ Radar ှင့ ်အလီက်ထေရာ

နစ်ဆက်သွယ်ေရးအပါအဝင် ေရေကာင်း

သွားလာေရးဘာသာရပ်၊ ေရကူး၊ ေလေှလှာ်

ရွက်တိက်ု စသည်ြဖင့ ်သင်ကားြပသေပး

သည်။ သင်တန်းသိုတက်ေရာက်ြခင်းြဖင့ ်

စည်းကမ်းေကာင်းမွန်ေစြခင်း၊ လူငယ်

များပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်တတ်ေစြခင်း၊ 

အမနိ့်နာခမံ ေကာင်းြခင်း၊ ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ု

ြခင်းတိုအြပင် စစ်ေရယာ်များ၏စွမ်းရည်၊ 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ပုှံင့ ်ေရတပ်ဆိင်ုရာ

အေခ အေဝ များကို နားလည်သေဘာ

ေပါက်ေစြခင်း စသည့အ်ကျိးေကျးဇူးများ

ကို ရရှိေစမည်ြဖစ်သည်။  ေရေကာင်း

လငူယ်သင်တန်းသားများအေနြဖင့ ်သာမန်

ေကျာင်းသားလငူယ်များ၊ သင်ယေူလလ့ာ

ရန်ခက်ခဲပီး အခွင့အ်လမ်းနည်းပါးသည့ ်

ေရကူးဘာသာရပ်ှင့ ်ေလေှလှာ်ရွက်တိက်ု

ဘာသာရပ်များကိ ုသင်ကားရသြဖင့ ်ေရှင့်

ရင်းီှးက မ်းဝင်ကာ ခ ာကိယ်ုǧကံခ့ိင်ုသန်စွမ်း

ြခင်း၊ သက်လုံေကာင်းြခင်း၊ မိမိကိုယ်ကို

ယုံကည်မ ရှိြခင်းတိုအြပင် ိုင်ငံေတာ်

အတွက် မျိးဆက်သစ်အားကစားသမား

ေကာင်းများ ေပ ထွက်လာမည်ြဖစ်သည်။ 

ထိုြပင် ေရတပ်သားဘာသာရပ်ကို 

သင်ကားြခင်းြဖင့ ်ေရယာ်များ၏ အရာ၀တ ၊ 

အသုံးအေဆာင်၊ ပစ ည်းသုံးစွဲပုံ စသည်

တိုကို သီးြခားသတ်မှတ်ေခ ဆိုေသာ 

ေရေကာင်းဆိင်ုရာေဝါဟာရများ၊ ကိးချည်

ကိးထိုးနည်းများ၊ အေဝးကည့်ကင်း

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ြခင်း၊ ေရတိုင်းြခင်း 

စေသာ ေရတပ်သားတစ်ဦး  အေြခခသံရိှိ

သင့သ်ည့ ်လပ်ုငန်းတာဝန်ပညာရပ်များကိ ု

သရိှိနားလည်ိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ တစ်ိင်ုငှံင့်

တစ်ုိင်ငံ ဘာသာစကားကဲွြပားြခားနား

ေသာ်လည်း   ေရတပ်သားအချက်ြပ

ဆက်သွယ်ေရးဘာသာရပ်ကိ ုသင်ကားြခင်း

ြဖင့ ်ပင်လယ်ြပင်တွင် ေရယာ်တစ်စင်းှင့် 

တစ်စင်း အလံတင်/ချ ဆက်သွယ်နည်း၊ 

မျက်ြမင်အချက်ြပဆက်သွယ်နည်းများြဖင့ ်

ဆက်သွယ်ိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ ေရေကာင်း

လငူယ်သင်တန်းတက်ေရာက်ပီးသည့အ်ခါ 

အချိေသာလငူယ်များအေနြဖင့ ်သင်တန်း

မှရရှိလာေသာ    အေတွအǧကံများှင့ ်

စိတ်ဓာတ်များကိုအေြခခံ၍ အနာဂတ်

တပ်မေတာ်(ေရ)တွင် အမ ထမ်းရန်၊ ြမန်မာ

ိုင်ငံေရေကာင်းပိုေဆာင်ေရးလုပ်ငန်း

များတွင်ပါဝင်ရန ် စာမျက်ှာ ၁၃ သို စာမျက်ှာ ၁၃ သို 

ေရေကာင်းလူငယ်မှစချ ီအနာဂတ်ကယ်ပွင့်များဆီသို ဝိဓူရ(သန်လျင်)

လူငယ်များသည်  အနာဂတ်ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးအတွက်  အားကိုးရမည့် အေြခခံ

ကာကွယ်ေရးအင်အားစမုျားြဖစ်ပီး   လငူယ်များ၏စွမ်းေဆာင်ိင်ုမ သည်    ိင်ုငေံတာ်တည်ေဆာက်ေရး

အတွက် အဓိကကျ . . .

လူငယ်ဆိုသည်မှာ အနာဂတ်ိုင်ငံေတာ်အတွက် ထပ်ေလာင်းေပါင်းစည်း တိုးပွားလာမည့် 

လူသားအရင်းအြမစ်များပင်ြဖစ်၊  ယေန့ကမ ာကီးသည်  သိပ ံှင့်နည်းပညာဆိုင်ရာ တစ်ဟုန်ထိုး

ေြပာင်းလဲတိုးတက်လျက်ရှိရာ ေခတ်ှင့်လိုက်ေလျာညီေထွစွာ မိမိတိုအေပ  ကျေရာက်လာမည့် 

ိုင်ငံေတာ်တာဝန်များကို ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ိုင်ရန်အတွက် ယခုကတည်းက ြပင်ဆင်ကိးစား

သွားကရန်လို . . .

၂၈-၄-၂၀၂၆၁၂ ေဆာင်းပါး



စာမျက်ှာ ၁၂ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၂ မှအဆက်

သိုမဟုတ်   ိုင်ငံတကာကုန်သွယ်ေရ

ယာ်များတွင်အမ ထမ်းရန် ဆုံးြဖတ်ချက်

ချိုင်ကမည်ြဖစ်သည်။  ေခတ်မီဖွံဖိး

တိုးတက်ေသာ   ိုင်ငံေတာ်သစ်တည်

ေဆာက်ေရးတွင် အေရးပါသည့ ်ြပည်တွင်း၊ 

ြပည်ပေရေကာင်းသယ်ယူပုိေဆာင်ေရး၊ 

ပင်လယ်ြပင်သယံဇာတများ ရှာေဖွေဖာ်

ထုတ်အသုံးချေရး၊   ပင်လယ်ြပင်ေဂဟ

စနစ်များပျက်စီးမ မရိှေစရန်    ထန်ိးသမ်ိး

ေစာင့ေ်ရှာက်ေရး၊     ပင်လယ်ြပင်ေရလမ်း

ေကာင်းများကုိ စနစ်တကျအသံုးြပေရး

လုပ်ငန်းများ   အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်ိင်ုရန် ယေန့လငူယ်များသည် 

အနာဂတ်ေရေကာင်းဆိင်ုရာအသပိညာရှင်၊ 

အတတ်ပညာရှင်အင်အားစုများအြဖစ ်  

ကျရာအခန်းက  အသီးသီးမှ  ပခုံးေြပာင်း

ထမ်းေဆာင်ိုင်ရမည်ြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံှင့ ်ထိစပ်လျက်ရှိသည့ ်

ကပ လပီင်လယ်ြပင်ှင့ ်ဘဂ  လားပင်လယ်

ေအာ်တိုသည် ပထဝီအေနအထားအရ 

ိင်ုငေံရး၊ စစ်ေရး၊ စီးပွားေရး၊ ကန်ုသွယ်ေရး

တိုတွင် အလွန်အချက်အချာကျသည်။ 

ြမန်မာပ့င်လယ်ြပင်မှ အဖိုးထိုက်အဖိုးတန် 

ေရေပ ေရေအာက်သယဇံာတများ ထတ်ုယူ

သုံးစဲွလျက်ရိှရာ ိင်ုင၏ံအမျိးသားအကျိး

စီးပွားကို များစွာပံ့ပိုးေပးလျက်ရှိသည်။ 

ေရေကာင်းအကျိးစီးပွားအေပ  အေြခြပ

တည်ေဆာက်သွားကသည့ ်ိင်ုငအံားလုံး

တိုသည် ေခတ်မဖံွီဖိးတိုးတက်ကသည်

ချည်းြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့်   “ြမန်မာ့“ြမန်မာ့

ပင်လယ်ြပင်သည် ြမန်မာိင်ုင၏ံအနာဂတ်”ပင်လယ်ြပင်သည် ြမန်မာိင်ုင၏ံအနာဂတ်” 

ြဖစ်သည်ဟ ုဆိုိုင်သည်။ 

တပ်မေတာ်(ေရ)သည်  “ိင်ုငေံတာ်အား “ိင်ုငေံတာ်အား 

ပင်လယ်ြပင်မှ ေရှတန်းကျကျကာကွယ်ပင်လယ်ြပင်မှ ေရှတန်းကျကျကာကွယ်

ိင်ုရမည်၊ ိင်ုငေံတာ်၏ ေရေကာင်းအကျိးိင်ုရမည်၊ ိင်ုငေံတာ်၏ ေရေကာင်းအကျိး

စီးပွားအား ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ရမည်၊ စီးပွားအား ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ရမည်၊ 

ကည်း၊ ေရ၊ ေလ ပူးေပါင်းစစ်ဆင်ိင်ုစွမ်းရိှရကည်း၊ ေရ၊ ေလ ပူးေပါင်းစစ်ဆင်ိင်ုစွမ်းရိှရ

မည်”မည်” ဟေူသာ ရည်မှန်းချက်တာဝန်များ

ချမှတ်ပီး သုံးဖက်ြမင်စစ်ဆင်ိုင်စွမ်းရှိ

သည့် တိုက်ပွဲဝင်အသင့်ေရတပ ်(Three 

Dimensional Combat Ready Navy) 

ြဖစ်ေစရန် ေမ ာ်မှန်းတည်ေဆာက်လျက်ရိှပီး 

ေဝဟင်စစ်ဆင်ေရး၊ ေရြပင်စစ်ဆင်ေရး၊ 

ေရေအာက်ရန်ကာကွယ်မ စစ်ဆင်ေရးှင့် 

အီလက်ထေရာနစ်စစ်ဆင်ေရး   စသည့် 

စစ်ဆင်မ နယ်ပယ်ေလးရပ်ကိ ုစစ်ဆင်ိင်ု

စွမ်းရှိသည့် စစ်ေရယာ်များှင့် ေရငုပ်

သေ  ဘာစစ်ေရယာ်များကိ ု     ပိုင်ဆိုင်

ထားရှိပီးြဖစ်ရာ   ေဒသတွင်း  ေရတပ်

များှင့်  ရင်ေပါင်တန်းိုင်ပီး   ြမန်မာ့

ပင်လယ်ြပင်ကိ ု ကာကွယ်ိင်ုစွမ်းရိှေနပီ

ြဖစ်သည်။ 

ိင်ုငတံစ်ိင်ုင၏ံ အမျိးသားေရေကာင်း

အကျိးစီးပွား (National Interests)ှင့် 

ေရေကာင်းစွမ်းအား (Sea Power) သည် 

ေရတပ်စ ွမ ်းအားတစ်ခုတည်းအေပ  

မီှတည်ေနသည်မဟတ်ုဘ ဲြပည်သလူထူ၏ု 

ေရေကာင်းဆိင်ုရာအသပိညာရိှမ ၊ ပင်လယ်

ေရေကာင်းအေပ  အာုစံိက်ုအေလးထား

ိုင်မ ှင့်   ေရေကာင်းဆိုင်ရာအေြခခံ

အေဆာက်အအုမံျားှင့ ်နည်းပညာဖံွဖိး

တိုးတက်မ    စသည့်အချက်များအေပ  

မတူည်ေနသည်။ အရာရာကိစုူးစမ်းေလလ့ာ

လိုစိတ်ရှိေသာ၊ ိုးကားတက်က ေသာ 

လငူယ်များ၏ ေရေကာင်းဆိင်ုရာ အသပိညာ၊ 

အတတ်ပညာများကို ေလ့လာသင်ယူ

အားထုတ်မ အေပ တွင် များစွာတည်မှီ

သည်။ ထိုေကာင့ ်အနာဂတ်ိင်ုငေံတာ်ှင့် 

တပ်မေတာ်(ေရ)အတွက်   လူ့စွမ်းအား

အရင်းအြမစ်များ ေပ ထွက်လာေစေရး 

ေရေကာင်းလူငယ်သင်တန်းများတွင  ်

ပင်လယ်ေရေကာင်းဆိင်ုရာ ယုံကည်ချက်၊ 

ခယံခူျက်ေကာင်းမွန်ပီး ေရေကာင်းအသိ

ပညာ၊ ဗဟသုတု၊ အေတွအǧကံများ ြပည့စ်ုံ

ေနေစရန် ေရေကာင်းဆိင်ုရာ အသပိညာ၊ 

အတတ်ပညာှင့်    အေတွအǧကံများ 

သင်ကားြဖန့်ေဝ  လက်ဆင့်ကမ်းအေမွ

ေပးလျက်ရှိသည်။    

ေရေကာင်းလူငယ်များအေနြဖင့် မိမိ

တို၏အပ်ိမက်ကိအုေကာင်အထည်ေဖာ်ရန် 

အခက်အခဲများကို   မေကာက်မရွံဘဲ 

ကိးစားရမည်ြဖစ်သည်။ ပင်လယ်ေရြပင်

တွင်    ǧကံေတွရမည့်စိန်ေခ မ များကို 

ေကျာ်လ ားိုင်ရန် အသိပညာ၊ အတတ်

ပညာှင့ ်လက်ုံးရည်၊ ှလုံးရည် ှစ်ခလုုံး

ကိြုပည့စ်ုေံအာင် ေလက့ျင့ရ်မည်ြဖစ်သည်။ 

ထိုသိုကိးစားေသာ လူငယ်ေမာင်မယ်

များသည် အနာဂတ်တွင် ေတာက်ပေသာ

ကယ်ပွင့်များအြဖစ် ေပ ထွန်းလာမည်

ြဖစ်သည်။ ိုင်ငံေတာ်၏ ဂုဏ်သိက ာကို 

ြမင့တ်င်ေပးိင်ုမည့ ်ေရေကာင်းလငူယ်များ

ြဖစ်လာေစရန် အားလုံးက စည်းလုံးညီွတ်

စွာ ကိးစားကရမည်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာြပည်

အံှမှေရာက်လာကသည့ ်သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသမူျား ေတွဆုံကရမည်ြဖစ်ရာ 

အသမိတ်ိေဆမွျားတိုးပွားလာမည့အ်ြပင် 

သက်ဆိင်ုရာေဒသအသီးသီး၏ ေဒသ ရ

ဗဟသုတုများလည်း ရရိှကမည်ြဖစ်သည်။ 

ေရေကာင်းလငူယ်သင်တန်း တက်ေရာက်

လျက်ရိှသည့ ်လငူယ်ေမာင်မယ်များသည် 

အနာဂတ်ိုင်ငံေတာ်ကို ထုဆစ်ပုံေဖာ်

ကမည့ ်ိုင်ငံေတာ်က  အားထားရသည့ ်

ေရေကာင်းဆိုင်ရာ     အသိပညာရှင်၊ 

အတတ်ပညာရှင်များအြဖစ်လည်းေကာင်း၊ 

အနာဂတ်တပ်မေတာ်(ေရ)၏ မျိးဆက်သစ်

လူငယ်များအြဖစ်လည်းေကာင်း ြမန်မာ့

ပင်လယ်ြပင်ကိ ုကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ိင်ု

သည့ ်ိင်ုငံရ့တနာအနာဂတ်ကယ်ပွင့မ်ျား

အြဖစ်လည်းေကာင်း ြမင်ေတွကရမည်

ြဖစ်သည်။ 

ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲများကလည်း 

အနာဂတ်အတွက် လူငယ်များ၏အခန်း

က  သည် အလွန်အေရးကီးေကာင်း 

သရိှိနားလည်သြဖင့ ် ေရေကာင်းလငူယ်

ေမာင်မယ်များကိ ုလက်ခေံတွဆုအံားေပး

စကားေြပာကားြခင်း၊ လိုအပ်သည်များ 

လမ်း န်မှာကားြခင်းတိုကိ ုအေရးတယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ ိုင်ငံေတာ်

အကီးအကမဲျားအေနြဖင့ ်လငူယ်များကိ ု

အေလးအနက်ထားသည်မှာလည်း သသိာ

ထင်ရှားလှသည်။ ိင်ုငေံတာ်အကီးအကဲ

များ၏ အားေပးချးီြမင့်လမ်း န်မ များ

ေကာင့ ်သင်ေထာက်ကပူစ ည်းများစုလံင်စွာ 

ဘာသာရပ်များကိ ုသက်ဆိင်ုရာဘာသာရပ်

က မ်းကျင်သူ  အရာရှိ၊ နည်းြပများမ ှ

စနစ်တကျသင်ကားြပသေပးပီး ေနေရး၊ 

ထိင်ုေရး၊ စားေရး၊ ေသာက်ေရး၊ ေဆးအကာ

အကွယ်ေပးေရးကအစ စနစ်တကျလိအုပ်

ချက်မရိှေအာင် ေဆာင်ရွက်ေပးထားသည်ကိ ု

ကည့်ြခင်းအားြဖင့် ေရေကာင်းလူငယ်

ေမာင်မယ်များအေပ  ိင်ုငေံတာ်အေနြဖင့ ်

မည်မ အေလးအနက်ထားေကာင်းကို 

သိိုင်သည်။ 

ယေန့ိင်ုငေံတာ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်

ေနကသမူျားမှာ တစ်ချန်ိက ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူ လူငယ်များပင်ြဖစ်သည်။ 

လူငယ်ဆိုသည်မှာ အနာဂတ်ိုင်ငံေတာ်

အတွက် ထပ်ေလာင်းေပါင်းစည်း တိုးပွား

လာမည့် လူသားအရင်းအြမစ်များပင်

ြဖစ်သည်။ ယေန့ကမ ာကီးသည် သပိ ံှင့်

နည်းပညာဆိင်ုရာ တစ်ဟန်ုထိုးေြပာင်းလဲ

တိုးတက်လျက်ရိှရာ ေခတ်ှင့လ်ိက်ုေလျာညီ

ေထစွွာ မမိတိိုအေပ  ကျေရာက်လာမည့် 

ိင်ုငေံတာ်တာဝန်များကိ ုေကျပွန်စွာထမ်း

ေဆာင်ိုင်ရန်အတွက် ယခုကတည်းက 

ြပင်ဆင်ကိးစားသွားကရန်    လိုအပ်

သည်။ 

ြမန်မာိင်ုငေံတာ်ှင့ ်ြမန်မာပ့င်လယ်ြပင်

ကိ ုကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ရန် တပ်မေတာ်

(ေရ)အေနြဖင့်လည်း    မျိးဆက်သစ်

လူငယ်များအား  လက်ဆင့်ကမ်းအေမွ 

ပခုံးေြပာင်းတာဝန်လ ဲေြပာင်းေပးရမည်ြဖစ်

သည်။ သိုြဖစ်၍ ေရေကာင်းလငူယ်သင်တန်း

သည် ယေန့ေခတ်ေရေကာင်းပညာကို 

စိတ်ဝင်စားေသာ    လူငယ်တစ်ဦးအား 

မနက်ြဖန်၏ အနာဂတ်ကယ်ပွင့ြ်ဖစ်လာေစ

ရန် ပျိးေထာင်ေပးေသာ ပျိးခင်းေကာင်း

တစ်ခပုင်ြဖစ်ေပသည်။ ထိုေကာင့ ်ယခှုစ်

ဖွင့လှ်စ်မည့ ်ေရေကာင်းလငူယ်စခန်းများတွင် 

သင်တန်းတက်ေရာက်ကမည့ ်ေရေကာင်း

လငူယ်ေမာင်မယ်များသည် တပ်မေတာ်(ေရ) 

မျိးဆက်သစ်များအြဖစ်လည်းေကာင်း၊ 

အနာဂတ်ိင်ုငေံတာ်ကိ ုထဆုစ်ပုေံဖာ်က

မည့်   အားတစ်ခုအြဖစ်လည်းေကာင်း၊ 

ြမန်မာပ့င်လယ်ြပင်ထက်တွင် လင်းလက်

တည်ရှိလာမည့်   ကယ်ပွင့်များအြဖစ်

လည်းေကာင်း “ေရေကာင်း လငူယ်မှစချ ီ“ေရေကာင်း လငူယ်မှစချ ီ

အနာဂတ်ကယ်ပွင့မ်ျားဆသီို”အနာဂတ်ကယ်ပွင့မ်ျားဆသီို”ဟ၍ူ ဂဏ်ုြပ

ေရးသားလိုက်ရပါသည်။     ။

ရပ်ေစာက်   ဧပီ   ၂၇ရပ်ေစာက ်  ဧပီ   ၂၇

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) ရပ်ေစာက်

မိနယ် ေဟ းေကျးရွာအပ်ုစ ုေနာင်မိင်ုးကွင်း

၌ ဧပလီ ၂၇ ရက်  နနံက်ပိင်ုးတွင် စိက်ုပျိးေရး

ဦးစီးဌာန   သီးှံကာကွယ်ေရးဌာနခွဲမ ှ

ဦးေဆာင်မ ြဖင့် ပိုးသတ်ေဆးဓာတ်က င်း

ကင်းစင်သည့် ပပဲပ်ုစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုိင်ုေရး 

ပညာေပးကွင်းသုပ်ြပပွဲကျင်းပသည်။

ကွင်းသုပ်ြပပွဲတွင်   ရှမ်းြပည်နယ်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန  ဒုတိယြပည်နယ်

ဦးစီးမှး ေဒ စ ာလင်းက အဖွင့အ်မှာစကား

ေြပာကားပီး သီးှံကာကွယ်ေရးဌာနခွဲ 

လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး ေဒါက်တာ

ခင်ေအးပွင့ခ်ိင်ုက ပိုးသတ်ေဆးဓာတ်က င်း

ကင်းစင်ေရးအတွက်    ပညာေပးစြံပကွက်

ေဆာင်ရွက်ရြခင်း၏ရည်ရွယ်ချက်များကိ ု

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ တက်ေရာက်လာသမူျား

က ပုိးသတ်ေဆးသံုးစဲွရာတွင် စနစ်တကျ

ကိင်ုတွယ်သုံးစဲွိင်ုေရးအတွက် ေဆးဖျန်း

အကာအကွယ်ဝတ်စုမံျားှင့ ် Face Shield 

များ၊ နည်းပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များ 

ြဖန့်ေဝေပးအပ်ပီး ေတာင်သူများ သိရှိ

လိသုည်များကိလုည်း သက်ဆိင်ုရာပညာ

ရှင်များက ရှင်းလင်းေြဖကားေပးသည်။ 

အဆိုပါ ထွက်ရှိလာေသာသီးှံများ၏ 

ပိုးသတ်ေဆး   ဓာတ်က င်းပါဝင်မ အား 

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန   သီးံှကာကွယ် ေရး

ဌာနခွဲ၏  ISO/IEC 17025 ိုင်ငံတကာ 

အသိအမှတ်ြပလက်မှတ်ရရှိထားေသာ 

စိုက်ပျိးေရးထွက်ကုန်များ   စစ်ေဆးေရး 

ဓာတ်ခွဲခန်းတွင်  စမ်းသပ်စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

(၄၀၅)

ရပ်ေစာက်မိနယ်၌ ပဲပုပ်စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ိုင်ေရး 

ပညာေပးကွင်းသုပ်ြပပွဲကျင်းပ
ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၂၇ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၂၇

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ လယ်ေဝး

မိနယ် အေသးစားစက်မ လက်မ လပ်ုငန်း

ဦးစီးဌာနကကီးမှး၍ ရက် ၁၀၀ အတွင်း 

ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ   ေဆာင်ရွက်ိုင်

ရန်အတွက်  ေကျးလက်ေနြပည်သူများ 

မသိားစဝုင်ေငတွိုးပွားပီး ကိယ်ုပိင်ုစီးပွားေရး

လပ်ုငန်းများထေူထာင်ိင်ုေစရန်ရည်ရွယ်၍

စက်ချပ်နည်းပညာသင်တန်းှင့် Snack 

အမျိးမျိး၊ ယိမုျိးစုထံတ်ုလပ်ုမ နည်းပညာ

သင်တန်းဖွင့ပဲွ်ကိ ု ဧပလီ ၂၇ ရက် နနံက်ပိင်ုး

တွင်   အေသးစားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်း

ဦးစီးဌာန Incubation Center ၌ ကျင်းပ

သည်။

အခမ်းအနားတွင်   လယ်ေဝးမိနယ ်

ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် ဦးဝင်း

ေဌးက   ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများကိ ု

ေဒသခံများ၊    သက်ဆိုင်ရာဌာနများမ ှ

တာဝန်ရှိသူများှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း   ေြပာကား

သည်။

ယခဖွုင့လှ်စ်သည့် စက်ချပ်နည်းပညာ

သင်တန်းှင့် Snack အမျိးမျိး၊ ယိုမျိးစုံ

ထတ်ုလပ်ုမ နည်းပညာသင်တန်းများတွင် 

သင်တန်းသားများအား    သက်ဆိုင်ရာ

နည်းပညာရပ်များကို ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်း 

ထူေထာင်ိုင်သည်အထိ  စာေတွ   ၃၀

ရာခိုင် န်း၊  လက်ေတွ ၇၀ ရာခိုင် န်း 

သင်ကားေပးသွားမည်ြဖစ်သည်။

အဆိပုါ လပ်ုငန်းထေူထာင်မည့ ်ထူးခ န်

သင်တန်းသား ၁၅ ဦးအား သတ်မှတ်ချက်

များှင့အ်ည ီေရွးချယ်ပီး ေဒသဖံွဖိးေရး

လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ သုံးစွဲခွင့်ေပးပီး 

ရက် ၁၀၀  အတွင်း   ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်း

ထေူထာင်ိင်ုရန် ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည် 

ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။  ေဇာ်မျိး(ြမဝတ)ီ

စက်ချပ်နည်းပညာသင်တန်းှင့် 

ယိုမျိးစုံထုတ်လုပ်မ နည်းပညာသင်တန်းဖွင့်လှစ်

ပန်းပင်ေရေလာင်းလ င် ေရပိုက်မသုံးပါှင့်။ ေရြဖည့်ထားေသာ ေရေလာင်းပုံးကိုသာ အသုံးြပပါ။

၁၃၂၈-၄-၂၀၂၆ ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း



၁၄ ၂၈-၄-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၂၇ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၂၇

အရာထမ်းေလာင်း(အထူး)သင်တန်း

အမှတ်စ်(၁၆) သင်တန်းဖွင့ပဲွ်ကိ ု   ယေန့   

နနံက် ၈ နာရတွီင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတက သိလ်ု 

(အထက်ြမန်မာြပည်)   ရတနာခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

သင်တန်းဖွင့ပဲွ်သို ြပည်ေထာင်စရုာထူးဝန်

အဖွဲဥက     ဦးတင်ေမာင်ဝင်း၊ အဖွဲဝင် 

ဦးထွန်းထွန်းဝင်း၊ အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊  

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတက သိလ်ု (အထက်ြမန်မာ

ြပည်) ပါေမာက ချပ်၊ ဒတုယိပါေမာက ချပ်

များ၊  တက သိုလ်  သင်ကား/ စီမံဌာန

များမှ တာဝန်ရှိပုဂ ိလ်များှင့် သင်တန်း

သား၊ သင်တန်းသူများတက်ေရာက်က

သည်။ 

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စရုာထူးဝန်အဖဲွ ဥက    

က ိုင်ငံေတာ်၏  အုပ်ချပ်ေရးယ ရား

တွင် ြပန်တမ်းဝင်အရာရိှများအြဖစ် စတင်

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ကမည့် အရာထမ်း

ေလာင်းများအေနြဖင့ ်မမိတိို၏ဝန်ကီးဌာန/ 

အဖဲွအစည်းများ၌ လပ်ုငန်းက  အလိက်ု၊ 

အဆင့်အလိုက် လုပ်ငန်းတာဝန်များကို 

မှန်မှန်ကန်ကန်လပ်ုေဆာင်ပီး ိင်ုငံအ့ကျိး

ေရှး ၍ ြပည်သူလူထုကိ ုအလုပ်အေက း 

ြပိုင်သည့် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအရာရှိေကာင်း

များြဖစ်လာေစရန် ယခကုဲသ့ိုသင်တန်းကိ ု

ဖွင့်လှစ်ေလ့ကျင့်သင်ကားေပးြခင်းြဖစ်

ေကာင်း။

အစိုးရသစ် စတင်တာဝန်ထမ်းေဆာင်

ချနိ်တွင် ိုင်ငံေတာ်မှ  ချမှတ်ထားေသာ 

မူဝါဒကို  ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းများမ  ှ

တာဝန်ယေူဆာင်ရွက်ရာတွင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း

များသည် အဓိကအခန်းက  မှ ပါဝင်၍ 

လိက်ုပါအေကာင်အထည်ေဖာ်ရန်၊ ချမှတ်

ထားေသာ  မူဝါဒ၊   ရည်မှန်းချက်များ

ကို   ထဲထဲဝင်ဝင်သိရှိရန်  အေရးကီးပါ

အရာထမ်းေလာင်း(အထူး)သင်တန်း အမှတ်စ်(၁၆)သင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပ

မျက်ေမှာက်ကာလတွင် ြဖစ်ပွားလျက်ရိှေသာ လုြံခံေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့် 

အကမ်းဖက်မ တားဆီးေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်ပတ်သက်၍ ပရိသတ်များ၏ 

ရင်တွင်းခံစားချက်စကားသံများအား သဇင် FM ၏ “အုပ်ချပ်ေရးစနစ်ေြပာင်းလဲ“အုပ်ချပ်ေရးစနစ်ေြပာင်းလဲ

ခဲေ့ပမယ့ ်အဖျက်အေမှာင့န်ဲ့ အြပစ်မဲြ့ပည်သကူိ ုခမ်ိးေြခာက်သတ်ြဖတ်ေရး အလပ်ုခဲေ့ပမယ့ ်အဖျက်အေမှာင့န်ဲ့ အြပစ်မဲြ့ပည်သကူိ ုခမ်ိးေြခာက်သတ်ြဖတ်ေရး အလပ်ု

ေတွကိုသာ အရှိန်မပျက်လုပ်ေနဆဲ အကမ်းဖက်သမားများ ”ေတွကိုသာ အရှိန်မပျက်လုပ်ေနဆဲ အကမ်းဖက်သမားများ ” ေခါင်းစ်ြဖင့် ၆-၅-

၂၀၂၆ ရက်  မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ထုတ်လ င့်တင်ဆက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

လာမည့အ်ပတ် ၁၃-၅-၂၀၂၆ ရက် မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် “PDF အမည်ခအံဖဲွအစည်းများ၊  “PDF အမည်ခအံဖဲွအစည်းများ၊  

တိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကိင်ုများနဲ့ အစိုးရသစ်ကားမှာ ငမ်ိးချမ်းြခင်း ေန့သစ်ေတ ွတိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကိင်ုများနဲ့ အစိုးရသစ်ကားမှာ ငမ်ိးချမ်းြခင်း ေန့သစ်ေတ ွ

ြမင်ေတွရေတာ့မှာလား” ြမင်ေတွရေတာ့မှာလား” ေခါင်းစ်ြဖင့်  ဆက်လက်ေဆွးေွးတင်ဆက်မည်ြဖစ ်

ပါသည်။ အထက်ပါ အစီအစ်အား အပတ်စ်ေဆွးေွးတင်ဆက်မည်ြဖစ်ေသာ

ေကာင့ ်ပါဝင်ေဆွးေွးလိသု ူပရသိတ်များအေနြဖင့ ်အပတ်စ် ကာသပေတးေန့တိင်ုး 

မနက် ၁၀ နာရီအချနိ်မှ ၁၁ နာရီအတွင်း ဖုန်းနံပါတ် ၀၉၈၉၉၀၉၉၅၈၅ သို အမည်၊ 

ေနရပ်လပ်ိစာ၊ အလပ်ုအကိင်ုှင့ြ်ပန်လည်ဆက်သွယ်ရမည့ ်ဖန်ုးနပံါတ်တိုကိ ုMessage 

ေပးပိုပါဝင်ိင်ုပ ီြဖစ်ပါေကာင်းှင့ ်ပါဝင်လာသည့ ်ပရသိတ်များ၏ဖန်ုးနပံါတ်များှင့် 

ကိုယ်ေရးအချက်အလက်များအား လ ိဝှက်ေပးထားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပး

ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှးများေြပာင်းေရɫ ခန့်ထားြခင်းဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှးများေြပာင်းေရɫ ခန့်ထားြခင်း
ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ိင်ုငေံတာ်သမ တသည် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ

ဝန်ထမ်းအဖဲွအစည်းအကီးအမှးများကိ ုယင်းတိုှင့ယှ််တဲွေဖာ်ြပထားသည့ ်ဝန်ထမ်း

အဖဲွအစည်းအကီးအမှးရာထူးေနရာများသို တာဝန်ဝတ ရားများကိ ုစတင်ေဆာင်

ရွက်သည့်ေန့မှစ၍ ေြပာင်းေရɫ ခန့်ထားလိုက်သည-်

အမည်၊ လက်ရှိရာထူး၊ ဌာန ေြပာင်းေရɫ ခန့်ထားသည့်အမည်၊ လက်ရှိရာထူး၊ ဌာန ေြပာင်းေရɫ ခန့်ထားသည့်

 ရာထူး၊ ဌာန ရာထူး၊ ဌာန

(၁) ေဒါက်တာထွန်းမင်း  န်ကားေရးမှးချပ်

 ပါေမာက ချပ်(ေဆးုံအုပ်ကီး/ကုသေရး) တိင်ုးရင်းေဆးပညာဦးစီးဌာန

 ရန်ကုန်ြပည်သူ့ေဆးုံကီး ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

 ကုသေရးဦးစီးဌာန

 ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

(၂) ေဒ သ ာေလး  န်ကားေရးမှးချပ်

  န်ကားေရးမှးချပ ် ြပည်ေထာင်စုစာရင်းစစ်ချပ ်

 နည်းပညာဖွံဖိးေရးှင့ ် ုံးအဖွဲ

 ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာန ြပည်ေထာင်စစုာရင်းစစ်ချပ်ုံး

 ြပည်ေထာင်စုစာရင်းစစ်ချပ်ုံး 

‘‘ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား’’ 

အစီအစ်

ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်း
ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ    ၂၇ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ    ၂၇

ြပည်ေထာင်စတုရားသူကီးချပ်  ဦးသာေဌးှင့ ်ြပည်ေထာင်စု

တရားလ တ်ေတာ်ချပ် တရားသူကီးများြဖစ်ကသည့ ် ေဒ သင်း

သင်းဲွ၊ ဦးဝင်းြမင့၊် ေဒ စိုးခက်ခက်၊ ေဒ သင်းသင်းချိတိုပါဝင်သည့် 

အထူးအယခူခံုံုံးသည် ယေန့ နနံက် ၉ နာရခဲွီတွင် ြပည်ေထာင်စု

နယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် ပုဗ သီရိမိနယ် မဂ  လာဒီပရပ်ကွက ်

ချင်းတွင်းလမ်းရိှ ေဇယျာသရီခိိင်ုတရားုံး    ုံးခန်းအမှတ်(၁)၌ 

ြပည်ေထာင်စတုရားလ တ်ေတာ်ချပ် အထူးအယခူခံုံုံး ံုးထုိင်၍ 

တရားမ အထူးအယခူမံ အမှတ် ၂/၂၀၂၆ (မွန်)၊ ၃/၂၀၂၆ (ရန်ကန်ု)၊ 

၄/၂၀၂၆ (ဧရာဝတ)ီှင့ ် ၅/၂၀၂၆ (ရန်ကန်ု) ၊ စစုေုပါင်း  တရားမ အထူး

အယူခံမ  (၄)မ တိုကို  ုံးထိုင်ကားနာခဲ့ေကာင်း  သတင်းရရှိ

သည်။                                                                         ြမဝတီ

တရားမ အထူးအယူခံမ  (၄)မ ကို  ုံးထိုင်ကားနာ

သပ်ိသည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကဗုစင်တမီတီာှင့အ်ထက်ရိှ  စခံျန်ိမေီရɫ  ၁ ကျပ်သား

( ၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ေဈး န်းမှာ (၇,၁၀၀,၀၀၀)ကျပ်ေဈး န်းမှာ (၇,၁၀၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၂၇-၄-၂၀၂၆ ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည်ɯ န်းေဈး 
(Market Rate)

ရန်ကုန်မိှင့်မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကား ေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ 

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 (၂) သုံးစွဲသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့ ် စက်သုံးဆီများဝယ်ယူသုံးစ ွဲ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရိှပါက  ေကာ်မတ၏ီ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဖန်ုးနပံါတ်

များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့် သတင်းေပးတိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း 

အသိေပးအပ်ပါသည-်

    ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၆၈၀၅၈၉၈၈၈

             စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာမ်တီ

 မိ  အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ်   ၂၅.c / ၃၇.c

ရန်ကုန်   ၂၆.c / ၃၉.c

မ ေလး   ၂၂.c / ၃၈.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု
ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို

ေကာင်း၊ “ဝန်ထမ်းေကာင်းမှ ိင်ုငေံကာင်း

မည်” ဟေူသာ ေဆာင်ပဒ်ုှင့အ်ည ီဝန်ထမ်း

ေကာင်းများြဖစ်ေစရန်၊ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းဥပေဒ၊ 

နည်းဥပေဒများှင့ ်ကျင့်ဝတ်၊ စည်းမျ်း၊ 

စည်းကမ်းများကိတုကိျစွာလိက်ုနာေစာင့်

ထိန်းကရန်  တိုက်တွန်းမှာကားသည်။ 

အဆိုပါသင်တန်းသို သင်တန်းသား ၇၆

ဦး၊ သင်တန်းသူ ၇၇ ဦး စုစုေပါင်း ၁၅၃ ဦး 

တက်ေရာက်ခဲ့ကပီး သင်တန်းကာလမှာ 

ရက်သတ  ၁၆ ပတ် ကာြမင့မ်ည်ြဖစ်သည်။

ယင်းေနာက် ရတနာခန်းမတွင် တက သိလ်ု

မှ အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများှင့ ်ေတွဆု၍ံ 

အမှာစကားေြပာကားပီး တက သိလ်ုတွင် 

ဖွင့လှ်စ်မည့သ်င်တန်းများအတွက် သင်တန်း 

ေဆာင်များှင့်စာသင်ခန်းမများ ြပင်ဆင်

ထားရှိမ အေြခအေနများကို   လိုက်လံ 

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဆက်လက်၍တက သိလ်ုတွင် သင်တန်း

သား၊ သင်တန်းသမူျားှင့ ်ဝန်ထမ်းမသိားစု

ဝင်များ သက်သာေချာင်ချေိရးအတွက ်

ဟင်းသီးဟင်းရွက်စိက်ုခင်းများှင့ ်ှစ်ရှည်

သီးံှပင်များ စိက်ုပျိးထားရိှမ ှင့ ်သင်တန်း

ရိက ာအြဖစ် ေမွးြမထားရှိသည့ ်အသား

စားကက်၊ ဥစားကက်ြခမံျားကိ ုလှည့လ်ည်

ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

ြမဝတီ



၁၅၂၈-၄-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်ဦးစိုင်းထိန်စိုးှင့ ်  အေရှပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်တိုင်းမှး

ဗိလ်ုမှးချပ်ေကျာ်ိင်ုဦး  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၂၄)မှ သင်တန်းသား

များအား ရင်းရင်းှီးှီး လိုက်လံ တ်ဆက်စ်။

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ဦးကံြမင့်သန်း ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်

(၂၄)မှ သင်တန်းသားများအား ရင်းရင်းှီးှီး လိုက်လံ တ်ဆက်စ်။

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်  ဦးေအာင်ိုင်သူ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်း

အမှတ်စ်(၂၄)မှ သင်တန်းသားများအတွက ်ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွေပးအပ်စ်။
အေရှအလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် နယ်ေြမခသံင်တန်းေကျာင်း၌  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

သင်တန်းအမှတ်စ်(၂၄) သင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပစ်။

တဂိေံဒသတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်  နယ်ေြမခသံင်တန်းေကျာင်း၌  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်း

အမှတ်စ်(၂၄) သင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပစ်။

အေနာက်ေတာင်တုိင်းစစ်ဌာနချပ် နယ်ေြမခံသင်တန်းေကျာင်း၌ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

သင်တန်းအမှတ်စ်(၂၄) သင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပစ်။

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

အဆိပုါ သင်တန်းဖွင့ပဲွ်များသို ေနြပည် 

ေတာ်ေကာင်စီဥက   ၊ တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်များ၊ တိင်ုးမှးများှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်၍ ြပည်သူ့ 

စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၂၄)မှ သင်တန်း 

သားများအားေတွဆုကံာ သင်တန်းသား 

များအတွက် ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်င၊ွ စားေသာက် 

ဖွယ်ရာများှင့ ်အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများ 

ေပးအပ်ကပီး  သင်တန်းသားများအား 

လိုက်လံ တ်ဆက်အားေပးခဲ့ကသည်။

ြပည်ေထာင်စမုပိကဲွေရး၊ တိင်ုးရင်းသား 

စည်းလံုးညီွတ်မ မပိကဲွေရးှင့် အချပ် 

အြခာအာဏာတည်တ့ံခုိင်မဲေရးဟူသည့် 

ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါးကိ ုထန်ိးသမ်ိးေစာင့ ်

ေရှာက်ရန် ိုင်ငံသားတိုင်းတွင်တာဝန်ရှိ 

ကသြဖင့ ်ယင်းတာဝန်များကိ ုထမ်းေဆာင် 

ိင်ုေရးအတွက် စစ်ပညာသင်ကားရန်ှင့ ်

ိင်ုငေံတာ်၏ ကာကွယ်ေရးတာဝန်များကိ ု

ထမ်းေဆာင်ိုင်ရန်ရည်ရွယ်၍  ြပည်သူ့ 

စစ်မ ထမ်းဥပေဒကိ ု၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ

လ ၁၀ ရက်တွင် စတင်အာဏာတည်ေစခဲ့ပီး  

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်းများကိ ုဖွင့လှ်စ် 

သင်ကားေပးခဲသ့ည်။ အဆိပုါြပည်သူ့စစ်မ 

ထမ်းသင်တန်းများမှ သင်တန်းဆင်းခဲသ့ည့ ်

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းိုင်ငံ့သားေကာင်းများ 

သည် တာဝန်ကျရာတပ်ရင်း/တပ်ဖဲွအသီးသီး 

တွင် ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးှင့လ်ုြံခံေရး 

တာဝန်များကိ ု ဦးလည်မသန်ု ေကျပွန်စွာ 

ထမ်းေဆာင်ေနကပီြဖစ်သည်။ 

ယေန့တွင်ဖွင့လှ်စ်လိက်ုသည့ ်ြပည်သူ့ 

စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၂၄)မှ  ိင်ုငံ ့

သားေကာင်းလငူယ်များအြဖစ် ိင်ုငေံတာ် 

ကာကွယ်ေရးှင့ ်လုြံခံေရးတာဝန်များကိ ု

ဂဏ်ုယစွူာထမ်းေဆာင်ရန် သင်တန်းတက် 

ေရာက်ကမည့ ်သင်တန်းသားများ၏ စကား 

သံများကိုလည်း  ယခုလိုပဲကားသိခဲ့ရပါ 

တယ် -

“ိင်ုငသံားတစ်ေယာက်အေနနဲ့ေပါေ့နာ်။ 

ဒီြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းကိ ုထမ်းေဆာင်သင့ ်

တယ်ထင်လို က န်ေတာ်လာပီးေတာ ့ ထမ်း 

ေဆာင်တာြဖစ်ပါတယ်။ ဘယ်လိခုယံခူျက်

 

လဆဲိေုတာ ့ြမန်မာိင်ုငမှံာရိှတဲသ့ေူတေွပါ ့

ေယာက်ျားသားတိုင်းက ဒီြပည်သူ့စစ်မ  

ထမ်းကိ ုမည်သမူဆိထုမ်းေဆာင်သင့တ်ယ်

ထင်လို က န်ေတာ်လာေရာက်ထမ်းေဆာင်

ြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ က န်ေတာ့မ်သိားစေုတကွ 

လည်း ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းကိ ုလိလုိလုားလား 

နဲ့ေပါ။့ ြမန်မာိင်ုငသံားတစ်ေယာက်အေန

နဲ့ေပါ။့ သတူိုကေတာ ့တက်ေရာက်ေစချင် 

တယ်၊    က န်ေတာ်ကိုယ်တိုင်ကလည်း 

တက်ေရာက်ချင်တဲစ့တ်ိရိှလို ြပည်သူ့စစ်မ  

ထမ်းကိ ု  တက်ေရာက်ြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ 

ကိုယ်ဝါသနာပါတာလည်း  ြဖစ်သလို 

ကိုယ့်မိဘေတွကလည်း လိုက်ပီးေတာ့ 

လိုက်ေလျာညီေထွစွာနဲ့ တိုက်တွန်းေပး

တယ်။ ပီးေတာ့ ဒီမှာအေပါင်းအသင်း

ေဘာ်ဒါေတွလည်းရှိေတာ့    ပိုပီးေတာ့

ေပျာ်ရɫ င်ရပါတယ်။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းကိ ု

ြပ  ာန်းလိုက်တဲ့အချနိ ်မ ှာဆိုရင်ေတာ့ 

ိုင်ငံသားတစ်ေယာက်အေနနဲ့    ကိုယ့် 

ိင်ုငကံိ ု  တာဝန်ယကူာကွယ်ရမယ်ဆိုပီး

သိရှိနားလည်လာပါတယ်။    ပီးေတာ့

မျိးချစ်စတ်ိဓာတ်နဲ့ ိင်ုငကံိကုာကွယ်ချင်

တဲ့စိတ်လည်းြဖစ်လာပါလိမ့ ်မယ်” ဟု

ေြပာသည်။

“တာဝန်သိတတ်တဲ့     ိုင်ငံသား

တစ်ေယာက်အေနနဲ့ က န်ေတာ်ကျရာ

တာဝန်ကုိ   လာေရာက်ထမ်းေဆာင်ြခင်း

ြဖစ်ပါတယ်။ က န်ေတာ်သင်တန်းပီးသွား

လိုရှိရင်  တာဝန်ကျတဲ့တပ်ဌာနေတွမှာ

က န်ေတာ်တာဝန်ေကျပွန်ေအာင် ထမ်း

ေဆာင်သွားမယ်လိုေြပာချင်ပါတယ်”ဟု

ေြပာသည်။ 

“က န်ေတာ်ကိယ်ုတိင်ုလည်း ဒသီင်တန်း 

ကို စိတ်ပါဝင်စားစွာတက်ေရာက်ဖို လာ 

ေရာက်တက်ေရာက်ြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ အရမ်း 

ေကာင်းပါတယ်။ ြမန်မာိင်ုငသံားအားလုံး 

လည်း ပါဝင်ဖိုဖတ်ိေခ ပါတယ်။ က န်ေတာ့် 

အေနနဲ့  သင်တန်းမှာ   သင်ြပသွားမယ့ ်

ဘာသာရပ်တိင်ုးကိ ုအေကာင်းဆုံးနဲ့အတတ်

ိုင်ဆုံး ကိးစားမှတ်ပီးေတာ ့  ေလ့လာ

သွားပါ့မယ်။   ဒီသင်တန်းအမှတ်စ် (၂၄) 

ပီးဆုံးသွားရင်   က န်ေတာ့်ရဲကျရာ

တာဝန်ကို၊ တပ်ရင်းကေပးတဲ့တာဝန်ကိ ု

အေကာင်းဆုံးထမ်းေဆာင်သွားပါမ့ယ်”ဟု

ေြပာသည်။                                      

                                        (၁၀၀)

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူိသုတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခ ံအကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက  ဥပေဒမဲက့ျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည ်ြပည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရး
အတွက် ြပည်သူသို 
အသိေပး  းေဆာ်ချက်



၂၈-၄-၂၀၂၆၁၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

တပ်မေတာ်(ေရ)က     ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူလူငယ်ေမာင်မယ်များအတွက ်

ေရေကာင်းလငူယ်အေြခခသံင်တန်းအမှတ်

စ်(၁/၂၀၂၆)ှင့ေ်ရေကာင်းလငူယ်တန်းြမင့်

သင်တန်းအမှတ်စ် (၁/၂၀၂၆)တိုကိ ုယေန့

တွင် သက်ဆိင်ုရာမိနယ်အသီးသီး၌ဖွင့လှ်စ်

ကသည်။

သင်တန်းဖွင့ ်ပွဲ  အခမ်းအနားများသို 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေရ) ဗိုလ်ချပ်ကီး 

ထန်ိဝင်း၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်များ၊ သက်ဆိင်ု

ရာ တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များမှ တိုင်းမှးများ၊ 

ေရတပ်ကွပ်ကဲမ ဌာနချပ်မှးများ၊ ေရတပ်

စခန်းဌာနချပ်မှးများှင့ ်တာဝန်ရှိသူများ 

တက်ေရာက်၍ ဖွင့်လှစ်ေပးကသည်။ 

ေရေကာင်းလငူယ်အေြခခသံင်တန်းှင့ ်

တန်းြမင့သ်င်တန်းများတွင် တပ်မေတာ်(ေရ)

သမုိင်း၊ လွတ်လပ်ေရးကိးပမ်းမ ှင့် တပ်မ

ေတာ်သမိုင်းဘာသာရပ်၊ အေြခခံစစ်ေရးြပ

ှင့ ်   အေြခခံေရတပ်သားဘာသာရပ်၊ 

ေရေကာင်းလမ်း န် အေြခခသံေဘာတရား

များ၊   အသုံးချေရေကာင်းလမ်း န်ှင့် 

နက တ ေဗဒဆိင်ု ရာများ၊ ဂျပီအီက်စ်အပါအဝင် 

ေရေကာင်းသွားလာေရးဆိင်ုရာများ၊ အေြခခံ

ေရတပ်သားအချက်ြပဆက်သွယ်ေရးဆိင်ုရာ၊ 

အေြခခေံရကူးှင့ ်ေလေှလှာ်ရွက်တိက်ုနည်း

တိုကိ ုစာေတွ/လက်ေတွသင်ကားေပးသွား

မည်ြဖစ်ပီး သင်တန်းစခန်း ၁၃ ခမှု သင်တန်း

သား၊ သင်တန်းသူများအား   သင်တန်း

စတုတ ပတ်၌ ရန်ကုန်မိတွင် စုစည်း၍ 

စခန်းေပါင်းစုေံတွဆုပဲွံ၊ ဘာသာရပ်ဆိင်ုရာ 

စွမ်းရည်ပိင်ပဲွများ ြပလပ်ုသွားမည်ြဖစ်သည်။

၎င်းအြပင် ေလလ့ာေရးခရီးစ်များအြဖစ် 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမှင့် ရန်ကုန်

မိတုိရိှ တန်ခုိးကီးဘုရားများ၊ အထင်ကရ

ေနရာများ၊   တပ်မေတာ်ေလယာ်ှင့ ် 

စစ်ေရယာ်များေလ့လာေရးများအြပင  ်

စစ်ေရယာ်ြဖင့ ်ရန်ကုန်ြမစ်ဝသို  ေရလမ်း

ေကာင်းေလ့လာေရးခရီးစ်ပိုေဆာင်ြခင်း 

များကိလုည်း ြပလပ်ုသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရှိရသည်။

ထိုေနာက် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေရ)ှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားက ခင်းကျင်းြပသထားေသာ 

သင်ေထာက်ကူပစ ည်းများှင့် တပ်မေတာ်

(ေရ) ြပကွက်များအား လှည့လ်ည်ကည့် ပီး 

စုေပါင်းဓာတ်ပုံိုက်ကူးကသည်။

သင်တန်းဖွင့်ပွဲများကို   ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီနယ်ေြမ၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး

တွင် မ ေလးမိ၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးတွင် 

ရန်ကုန်မိှင့်   ကိုကိုးက န်းမိ၊ ဧရာဝတီ

တိုင်းေဒသကီးတွင ်ဟိုင်းကီးက န်းမိှင့် 

ပသုမ်ိမိ၊ မွန်ြပည်နယ်တွင် ေမာ်လမိင်မိ၊ 

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးတွင် ဟန်ိးဇေဲဒသ၊ 

မတ်ိမိှင့ ်က န်းစုမိ၊ ကရင်ြပည်နယ်တွင် 

ဘားအံမိှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်တွင် ကျိင်းတုံမိ 

တိုရိှ ေရေကာင်းလငူယ်စခန်းများ၌ စစုေုပါင်း 

သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသ ူ၈၀၀ ဦးတိုြဖင့ ်

အသီးသီးဖွင့်လှစ်ကသည်။

အဆိုပါ ေရေကာင်းလူငယ်အေြခခံှင့ ်

တန်းြမင့်သင်တန်းအမှတ်စ် (၁/၂၀၂၆)ကိ ု

ယေန့မှ  ေမလ ၂၉ ရက်အထိ ရက်သတ  

၅ ပတ်ကာ သင်ကားပုိချေပးသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း သရိှိရသည်။ ယင်းသင်တန်းများကိ ု

၁၉၅၉ ခှုစ်မှစတင်၍ ဖွင့လှ်စ်ခဲြ့ခင်းြဖစ်ပီး 

၂၀၂၄ ခှုစ်အထ ိေရေကာင်းလငူယ်အေြခခံ

ှင့် တန်းြမင့်သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူ 

စစုေုပါင်း ၆၅၅၀ ဦးတိုအား ဖွင့လှ်စ်သင်ကား

ေပးိုင်ခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း သိရှိရသည်။

အလားတူ  ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသ ူ

မျိးဆက်သစ်လငူယ်ေမာင်မယ်များ ေရွာသီ

ေကျာင်းပတ်ိရက်ကာလအတွင်း ေလေကာင်း 

ပညာသမိင်ုးကိေုလလ့ာြခင်းြဖင့်  ေလေကာင်း

ှင့်အာကာသသပိ ံပညာရပ်များတွင် စတ်ိ၀င်

စားမ တိုးပွားလာေစရန်၊ ေလယာ်ပျသံန်းမ 

ှင့် သက်ဆိင်ုေသာပညာရပ်များကိ ုတတ်သိ

နားလည်ြခင်းြဖင့် ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရး

လုပ်ငန်းများတွင ်အေထာက်အကူြဖစ်လာ

ေစရန်၊ စတ်ိဓာတ်၊ စည်းကမ်းှင့် ကိယ်ုလက်

ǧကံ့ခိုင်မ ေကာင်းမွန်ြမင့်မားပီး   စည်းလုံး

ညီွတ်စွာ စုေပါင်းေဆာင်ရွက်မ   အေလ့

အကျင့်ရရိှေစရန်ှင့ ်လငူယ်များ၏ ဝါသနာ

ပါရာ ေလ့ကျင့်မ အေနြဖင့် ြမင့်တင်ေပးရန်၊ 

မျိးဆက်သစ်လူငယ်ေမာင်မယ်များကို 

ယုံကည်ချက်၊ ခယံခူျက်ြမင့မ်ားမှန်ကန်ေစ

ပီး  အနာဂတ်တပ်မေတာ်ှင့် ိုင်ငံေတာ်

တည်ေဆာက်ိုင်ေရးအတွက ်လူ့စွမ်းအား

အရင်းအြမစ်များ   ေမွးထုတ်ေပးိုင်ရန ်

ရည်ရွယ်၍ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ေလ)မှ 

ကီးမှးဖွင့်လှစ်သည့ ်အေြခခံေလေကာင်း

လငူယ်သင်တန်း အမှတ်စ်(၁၀)ှင့ ်တန်းြမင့်

ေလေကာင်းလငူယ်သင်တန်းအမှတ်စ် (၉) 

သင်တန်းဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ုယေန့နနံက်

ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ် သင်တန်းစခန်းအပါ

အဝင် သင်တန်းစခန်း ၂၀ ခ၌ု ကျင်းပသည်။

အေြခခံေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်း 

အမှတ်စ်(၁၀)၊ ေနြပည်ေတာ်သင်တန်းစခန်း 

သင်တန်းဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားသို ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ် (ေလ) ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးထွန်းဝင်း၊ 

ဒတုယိဝန်ကီးများ၊ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

နယ်ေြမမှ တာဝန်ရှိသူများ၊  တပ်မေတာ်

အရာရှိကီးများှင့ ် ဖိတ်ကားထားေသာ 

ဧည့သ်ည်ေတာ်များ၊ သင်တန်းနည်းြပများှင့ ်

သင်တန်းသားများ တက်ေရာက်ကသည်။

အခမ်းအနားတွင်   ကာကွယ်ေရးဦးစီး

ချပ်(ေလ) ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးထွန်းဝင်းက 

သင်တန်းဖွင့ ်မိန့်ခွန်း  ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် သင်တန်းသားများအတွက် အသုံး

အေဆာင်ပစ ည်းများေပးအပ်၍ ခင်းကျင်း 

ြပသထားေသာ သင်ေထာက်ကပူစ ည်းများ

ှင့်   တပ်မေတာ်(ေလ)ြပကွက်များအား 

လှည့လ်ည်ကည့် ပီး စေုပါင်းမှတ်တမ်းတင်

ဓာတ်ပုံိုက်ကူးခဲ့ကသည်။

အေြခခံေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်း

တွင် ေလေကာင်းပညာသမိင်ုး၊ ေလေကာင်း

လူငယ်သမိုင်း၊ ေလယာ်ပျသံန်းမ အေြခခံ

သေဘာတရား၊ RC Simulator ေမာင်းှင်ြခင်း၊ 

RC ေလယာ်/ ရဟတ်ယာ်ေမာင်းှင်ြခင်း

ှင့ ်အေြခခစံစ်ေရးြပ(လက်နက်မဲ)့ ဘာသာ

ရပ်များ သင်ကားပိုချေပးသွားမည်ြဖစ်သည်။ 

တန်းြမင့ေ်လေကာင်းလငူယ်သင်တန်းတွင်  

ေလေကာင်းဆိုင်ရာ    အေြခခံဗဟုသုတ၊ 

Airfield Procedure ၊ RC ေလယာ်/ ရဟတ်

ယာ်ေမာင်းှင်ြခင်း၊ Flight Simulator 

ေမာင်းှင်ြခင်း၊ အေြခခစံစ်ေရးြပ(လက်နက်ပါ)၊ 

လွတ်လပ်ေရးကိးပမ်းမ သမိင်ုးှင့ ်ဇာတေိသွး၊ 

ဇာတိမာန်ဘာသာရပ်များ ထည့်သွင်းပိုချ 

ေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး တပ်မေတာ်(ေလ)တွင်

ရိှေသာ ပျသံန်းေရးအပ်ုများြပြပင်ထန်ိးသမ်ိး

ေရးအလပ်ုုမံျားတွင် လက်ေတွကွင်းဆင်း 

ေလလ့ာြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်

ြဖစ်သည်။

ထိုြပင်   သင်တန်းစခန်းများအလိုက ်

ထူးခ န်သင်တန်းသားများကိ ုအေမာင်းသင် 

ေလယာ်/ ရဟတ်ယာ်များအား နည်းြပ

ဆရာများှင့အ်တ ူကိယ်ုတိင်ုလိက်ုပါေမာင်းှင်

ပျသံန်းခွင့်ရရှိေအာင ်ေဆာင်ရွက်ေပးသွား

မည်ြဖစ်ကာ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ

၌ စုဖဲွချန်ိတွင်လည်း  အေြခခံေလေကာင်း

လငူယ်သင်တန်းသားများအား အေြခခစံစ်ေရး

ြပ(လက်နက်မဲ့) ပိင်ပွဲ၊ RC Simulator ှင့် 

RC ေလယာ်/ ရဟတ်ယာ်ေမာင်းှင်ြခင်း

ပိင်ပွဲများ  ကျင်းပေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး

တန်းြမင့ေ်လေကာင်းလငူယ်သင်တန်းသား

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေရ) ဗိလ်ုချပ်ကီးထန်ိဝင်းက ေရေကာင်းလငူယ်အေြခခှံင့ ်တန်းြမင့သ်င်တန်း အမှတ်စ်(၁/၂၀၂၆) သင်တန်း

ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင ်အမှာစကားေြပာကားစ်။

ကမ်းိုးတန်းေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ေကျာ်ေကျာ်ဟန်က ေရေကာင်း

လူငယ်အေြခခံှင့် တန်းြမင့်သင်တန်းအမှတ်စ်(၁/၂၀၂၆) အတွက် သင်ေထာက်ကူ

ပစ ည်းများခင်းကျင်းြပသထားမ ကို လှည့်လည်ကည့် စ်။

တဂိေံဒသတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်စိုးြမတ်ထွဋ်က ေရေကာင်းလငူယ်အေြခခံ

ှင့် တန်းြမင့်သင်တန်းအမှတ်စ်(၁/၂၀၂၆) မှ သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများအား 

လိုက်လံ တ်ဆက်စ်။ 

ေရေကာင်းလူငယ်

အေြခခံှင့် တန်းြမင့်

သင်တန်းအမှတ်စ်

(၁/၂၀၂၆) သင်တန်းဖွင့်ပွဲ 

အခမ်းအနားတွင် 

ခင်းကျင်းြပသထားသည့ ်

သင်ေထာက်ကူပစ ည်း

များအား သင်တန်းသား၊

သင်တန်းသူများက 

လှည့်လည်ကည့် စ်။



၁၇တပ်မေတာ်သတင်း၂၈-၄-၂၀၂၆

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေလ) ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးထွန်းဝင်းက အေြခခံေလေကာင်း

လူငယ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၁၀) သင်တန်းဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင ်သင်တန်းဖွင့်မိန့်ခွန်း 

ေြပာကားစ်။

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေလ) ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးထွန်းဝင်းက သင်တန်းသားများအတွက် 

ေထာက်ပံ့ပစ ည်းများေပးအပ်စ်။

အေရှပိင်ုးေလတပ်ကွပ်ကမဲ ဌာနချပ်  ေခတ ဌာနချပ်မှး   ဗိလ်ုချပ်စိုးေအာင်က နမ့စ်န်မိ

တွင် ဖွင့လှ်စ်သည့ ်အေြခခေံလေကာင်းလငူယ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၁၀) သင်တန်းဖွင့ပဲွ် 

အခမ်းအနားတွင် သင်တန်းဖွင့်မိန့်ခွန်းေြပာကားစ်။

ကယားြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးအံ့ေမာ်က လွိင်ေကာ်မိတွင်ဖွင့်လှစ်သည့် အေြခခံေလေကာင်းလူငယ်

သင်တန်းအမှတ်စ်(၁၀)မှ သင်တန်းသားများ/ နည်းြပ/အပ်ုချပ်သမူျားှင့အ်တ ူစေုပါင်းမှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံ

ိုက်ကူးစ်။ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ိုင်သူက ေရေကာင်းလူငယ်အေြခခံှင့ ်

တန်းြမင့ ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၁/၂၀၂၆) မှ သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများအား 

လိုက်လံ တ်ဆက်စ်။

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်ဦးကိုေလးက  မုံရွာမိတွင်ဖွင့်လှစ်သည့ ်အေြခခံ

ေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၁၀)မှ သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများအား 

လိုက်လံေတွဆုံ တ်ဆက်စ်။

များအား အေြခခစံစ်ေရးြပ (လက်နက်ပါ)

ပိင်ပဲွ၊ Flight Simulator ှင့ ်RC ေလယာ်/ 

ရဟတ်ယာ်ေမာင်းှင်ြခင်းပိင်ပဲွများ ကျင်းပ

ေပးသွားမည်ြဖစ်သည်။

သင်တန်းကာလအတွင်း ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စနီယ်ေြမှင့ ်ရန်ကန်ုမိတိုရိှ တန်ခိုး

ကီးဘုရားများ၊  အထင်ကရေနရာများ၊ 

ေလတပ်စခန်းဌာနချပ်များှင့်   ေလတပ်

စခန်းများရိှ ပျသံန်းေရးအပ်ုများကိ ုေလလ့ာ

ေရးခရီးစ်များ ပိုေဆာင်ေပးသွားမည်ြဖစ်

ပီး တပ်မေတာ်ေလယာ်ှင့် တပ်မေတာ်

စစ်ေရယာ်များကိုပါ  လိုက်ပါစီးနင်းခွင့်

ရရှိေအာင်လည်း ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်

ြဖစ်၍ သင်တန်းသားများအေနြဖင့ ်အေတွ

အǧကံအသစ်များ၊ ဗဟသုတုအသစ်များရရိှ 

မည်ြဖစ်သည်။

ထိုအတ ူမ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ မတိ ီလာ

မိတွင် ြမန်မာြပည်ေြမာက်ပိုင်းသင်တန်း

စခန်းှင့ ်မတိ ီလာသင်တန်းစခန်း၊ မ ေလး

မိတွင် မ ေလးသင်တန်းစခန်း၊ ရန်ကုန်

တိင်ုးေဒသကီး၊ ေမှာ်ဘီမိတွင် ြမန်မာြပည်

ေတာင်ပိင်ုးသင်တန်းစခန်း၊ မဂ  လာဒုံမိတွင် 

ရန်ကန်ုသင်တန်းစခန်း၊ ကိကုိုးက န်းမိတွင် 

ကိုကိုးက န်းသင်တန်းစခန်း၊ မွန်ြပည်နယ်၊ 

ေမာ်လမိင်မိတွင် ေမာ်လမိင်သင်တန်း

စခန်း၊ ရှမ်းြပည်နယ်၊ နမ့်စန်မိတွင် နမ့်စန်

သင်တန်းစခန်း၊ ေတာင်ကီးမိတွင် ေတာင်ကီး

သင်တန်းစခန်း၊ ကျိင်းတုံမိတွင် ကျိင်းတုံ

သင်တန်းစခန်း၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေတာင်ငူ

မိတွင် ေတာင်ငသူင်တန်းစခန်း၊ ြပည်မိတွင် 

ြပည်သင်တန်းစခန်း၊    ကချင်ြပည်နယ်၊ 

ြမစ်ကီးနားမိတွင် ြမစ်ကီးနားသင်တန်း 

စခန်း၊ ကယားြပည်နယ်၊ လိွင်ေကာ်မိတွင် 

လိွင်ေကာ်သင်တန်းစခန်း၊ တနသ  ာရီတုိင်း

ေဒသကီး၊ မတ်ိမိတွင် မတ်ိသင်တန်းစခန်း၊ 

မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊    မေကွးမိတွင ်

မေကွးသင်တန်းစခန်း၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

မုရွံာမိတွင် မုရွံာသင်တန်းစခန်း၊ ဟမု လင်း

မိတွင် ဟမု လင်းသင်တန်းစခန်းှင့ ်ဧရာဝတီ

တိင်ုးေဒသကီး၊  ပသုမ်ိမိတွင် ပသုမ်ိသင်တန်း

စခန်းတိုအား တစ်ပိင်နက်တည်း ဖွင့်လှစ်

ခဲ့ကပီး တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များမှ 

ဝန်ကီးချပ်များ၊ သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးစစ်ဌာန

ချပ်များမ ှတိုင်းမှးများ၊ ေလတပ်ကွပ်ကဲမ 

ဌာနချပ်မှးများ၊  ေလတပ်စခန်းဌာနချပ်

မှးများှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက တက်ေရာက် 

ကသည်။

အဆိုပါ အေြခခံေလေကာင်းလူငယ်

သင်တန်းအမှတ်စ်(၁၀)အား သင်တန်းစခန်း 

၁၈ ခ ုသင်တန်းသား ၉၂၈ဦးြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊  

တန်းြမင့ ်ေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်း

အမှတ်စ်(၉) အား  သင်တန်းစခန်း ၂ ခု၊ 

သင်တန်းသား ၁၁၆ ဦးတိုြဖင့လ်ည်းေကာင်း 

ယေန့မှ ေမလ ၂၉ ရက်အထ ိဖွင့လှ်စ်ပိုချသွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

 (၁၀၀)

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေလ) ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးထွန်းဝင်းှင့် အခမ်းအနားတက်ေရာက်လာသူများက 

သင်တန်းသားများ/နည်းြပ/အုပ်ချပ်သူများှင့်အတ ူစုေပါင်းမှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံိုက်ကူးစ်။

ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ်တင်မင်းလတ်က ေမှာ်ဘီမိတွင်ဖွင့လှ်စ် 

သည့ ်တန်းြမင့ေ်လေကာင်းလငူယ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၉) သင်တန်းဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနား 

တွင် သင်တန်းဖွင့်မိန့်ခွန်းေြပာကားစ်။
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NAY PYI TAW   April    27
The Myanmar government 

has been annihilating online 
scam and gambling, which con-
stitute a severe, multifaceted 
menace to the world, in all seri-
ousness, as a national task, and 
cooperating and coordinating 
with governments of the neigh-
bouring countries, alongside 
the internal forces in energe-
tically crushing and prevent-
ing the illegal business from 
taking foothold in Myanmar at 
all.

Acting on information that 
online scam and gambling bu-
siness was found in Tachilek 
Township in Shan State (East), 
a combined team comprising 
security forces rushed to and 
inspected the area today. The 
combined team found and arre-
sted online scammers, three 
male Chinese citizens and six 
female Myanmar citizens, at a 
place near Lomar Hotel, Taw-
kawt (Twin) Block, Weinkyauk 
Ward,  Tachilek,  at 11.50 am 
today. The scammers were cap-
tured together with three All-
in-one computers, 13 laptops, 
320 assorted phones, 108 ass-
orted tablets, one printer, six 
Wifi   routers, and accessories, 
used in running the illegal bu-
siness.

The combined team continued 
its search and inspection pro-
cess, and captured eight male 
Chinese  citizens, one female 
Chinese  citizen, 27 male and 
seven female Myanmar citi-
zens, with 23 All-in-one com-
puters, one monitor, one system 
unit, 52 assorted phones, and 
accessories used in operating 
the criminal business, at 2.10 pm 
at a house in the ward. The team 
detained a total of 52 online 
scammers and business equip-
ment.

 Effective action will be taken 
against those who have been 
detained in accordance with 
the law and measures will be 
taken to expose those who were 
involved behind the scene in 
order to take legal action against 
them. It is reported that seized 
paraphernalia used in illegal 

online gambling will be dealt 
with in accordance with rules 
and regulations.

The government of Myanmar 
has been actively cooperating 
in combat against online scams 
and gambling while investiga-
ting, in accordance with the 
law, foreigners who arrived in 
Myanmar for various reasons  
and were involved in online 
scams and gambling through 
one way or another and repat-
riating them to relevant coun-
tries on humanitarian grounds 
and for friendship among coun-
tries. It is reported that main 
culprits are also detained and 
repatriated to relevant countries 
officially and effective legal 
action is taken against them 
accordingly.  

100100

Online scammers arrested together with related equipment in Online scammers arrested together with related equipment in 
Weinkyauk Ward, TachilekWeinkyauk Ward, Tachilek

Photos show the three male Chinese citizens and six female Myanmar citizens arrested by a combined team comprising security forces.Photos show the three male Chinese citizens and six female Myanmar citizens arrested by a combined team comprising security forces.

The combined team comprising security forces capture 43 more scammers in Tachilek.The combined team comprising security forces capture 43 more scammers in Tachilek.

Related equipment and buildings used in operating online scam and gambling.Related equipment and buildings used in operating online scam and gambling.
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LABUTTA    April   27
Local merchants from Labutta Town-

ship of Ayeyawady Region sold a large 
volume of fish maw to Yangon market 
said Daw Thida, the owner of seafood 
trader in Labutta Township.

From Labutta Township, up to 55,000 
viss of dried fish maw were transported 
and sold to the Yangon market. 

The dried fish maw products are pro-
cessed from marine fish such as Yellow 
Pike Conger, Blotched Tiger-toothed 
Croaker, Spotted Catfish fish, and croaker 
thin fish. The fish are cut open, and the 
swim bladders are removed from the 
abdomen, thoroughly cleaned, and sun-
dried before being processed and sold.

“Sales of dried fish maw have been 

good because demand in the domestic 
Yangon market has been increasing. In 
Yangon, these dried fish maw products 
are widely used in restaurants and hotels, 
which has led to strong purchasing 
demand and active trade. Local dried 
fish maw, along with other regional 
products, is mainly exported and sold 
to the Yangon domestic market,” said 
Daw Thida, a seafood trader operating 
a marine dried fish trading center in 
Labutta Township.

The prices of dried fish maw exported 
from Labutta Township to the Yangon 
market vary depending on the species 
and size. The price per viss is about 
Ks-77,000 for dried Yellow Pike Conger 
fish maw, Ks-65,000 for dried Blotched 
Tiger-toothed Croaker fish maw, Ks-
35,000 to Ks-39,500 for dried Spotted 
Catfish maw, and Ks-80,000 for dried 
croaker fish maw, with prices differing 
based on the size and quality of the dried 
swim bladders.                                       SKSK

PWINTBYU   April   27
Pwintbyu Township Agriculture De-

partment stated that as Mezali Diversion 
Dam of Pwintbyu Township Irrigation 
and Water Utilization Management 
Department of Magway Region supplies 
agricultural water to croplands in the 
township for the local farmers to meet 
the target cultivation of crops starting 
from 15 February, those farmers start 
farmlands preparations with broadcast-
ing of fertilizers.

During this year’s summer cropping 
season, Pwintbyu Township earmarks 
to cultivate more than 66,000 acres of 
summer crops, including summer paddy, 
summer sesame, and other summer 
crops. To ensure that local farmers 
can plant their summer crops on time, 
the Township Department of Irrigation 
and Water Utilization Management 
began distributing irrigation water 
on 15 February to paddy fields within 
the irrigation area of the North Mone 
Main Canal.

“As irrigation water has already been 
released for summer paddy cultivation, 
local farmers are striving to prepare 
their farmlands so that they can plant 
their summer crops on time and meet 
the targeted acreage. They are carrying 
out activities such as ploughing and 
harrowing the fields thoroughly, clearing 
weeds and debris, and applying fertili-
zers to improve soil fertility,” said Daw 
Moe Moe Wai, Head of the Department 
of Agriculture in Pwintbyu Township.

Pwintbyu Township is one of the town-
ships in Magway Region with the largest 
irrigated cultivation areas. Each year 
during the summer cropping season, 
local farmers mainly cultivate summer 
paddy varieties using water from the 
Mezalí Diversion Dam. The main rice 
varieties grown include Sarphoetha, 
Ayeyamin, Manawthukha, Sinthukha, 
Pakhan Shwewar, Theehtatyin, Chanmyay 
May, and Paw San Yin. For oilseed crops, 
farmers grow sesame varieties such as 
Samon Net (black sesame), Seinpan 
black sesame, and white sesame.

According to the summer crop culti-
vation plan of the Pwintbyu Township 
Department of Agriculture, during this 
year’s summer cropping season farmers 
in the township plan to cultivate 33,235 
acres of summer paddy and 33,737 acres 
of summer sesame, totaling 66,972 
acres of summer crops, with the aim of 
increasing farmers’ incomes and im-
proving crop productivity.

SMKSMK

HINTHADA   April  27
Local traders from Hinthada Town-

ship of Ayeyawady Region supplied 
large quantities of Emahta rice bags to 
Yangon market said Daw Mar Mar Lwin, 
the owner of rice and paddy trading in 
Hinthada Township.

From Hinthada Township to the 
Yangon market,about 50,000 bags of 
24-pyi Emahta rice were transported 
and sold during the one-month period. 
The rice variety is classified under the 
non-premium rice group.

“During the past month, a large 
volume of Emahta paddy from this 
area was transported and sold to the 
Yangon market. Agricultural products 
from Hinthada Township are mostly 
sent to the Yangon market. There are 
also many orders this month from 
buyers in Yangon for the Emahta rice 
variety. Both within the past month and 

at present, trading of this type of rice 
has been more active. The rice bags are 
mainly transported and sold by road,” 
said Daw Mar Mar Lwin.

It is learned that Emahta rice (24-pyi 
bags) transported and sold from Hin-
thada Township to the Yangon market 

over the past month fetched up to Ks-
99,000 per bag. As trading of the paddy 
has improved, farmers, traders, loading 
and unloading workers, and cargo truck 
rental operators are gaining employ-
ment opportunities.

SKSK

KALAY   April   27
Statistics of Kalay Township Agricul-

ture Department mentioned that local 
farmers have harvested more than 2,000 
acres of sunflower in Kalay Township 
of Sagaing Region.

In Kalay Township, during the current 
winter cropping season, sunflower 
was cultivated on 48,469 acres. Harve-
sting of the cultivated sunflower fields 
began in January this year, and as of 
today, 2,784 acres have been harvested, 
with an average yield of 28.54 baskets 

per acre.
“During the winter cropping season 

in Kalay Township, sunflower was plan-
ted on 48,469 acres. At present, harve-
sting is ongoing, and more than 2,000 
acres have already been completed. 
To reduce reliance on imported palm 
oil, we have expanded the cultivation 
of sunflower as an oil crop. Sunflower 
produces higher oil yield per acre com-
pared to other oil crops such as groun-
dnut and sesame,” said Daw Marn Ewe.

To promote the expansion of sun-

flower cultivation in Kalay Township, 
the Township Department of Agriculture 
has intensified agricultural training 
programs and capacity-building courses 
for both staff and farmers who plan to 
grow sunflower.

It is also reported that arrangements 
have been made to supply seeds to sun-
flower farmers, sell urea fertilizer at 
affordable prices, and distribute har-
vested sunflower seeds through farmer-
to-farmer seed exchange systems.

SMKSMK

Hinthada Township sells Emahta rice to Yangon Hinthada Township sells Emahta rice to Yangon 
market market 

Farmers try hard Farmers try hard 

to meet target to meet target 

cultivation of cultivation of 

summer cropssummer crops

Kalay Township harvests more than 2,000 acres of sunflowerKalay Township harvests more than 2,000 acres of sunflower

Labutta Township sends large volume of fish maw to Labutta Township sends large volume of fish maw to 
Yangon market Yangon market 
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JAKARTA   April   27
Several passengers were injured 

when a long-distance train collided with 
a commuter train in Bekasi City, West 
Java, Indonesia, on Monday night, local 

media reported.
Video footage circulating on social 

media showed officers evacuating the 
injured from the scene.

Media reports said that injured people 

were taken to hospitals for treatment.
No official statement has yet been 

issued by the train operator regarding 
the accident. 

XinhuaXinhua

ST. PETERSBURG   April   27
Russian President Vladimir Putin met 

with Iranian Foreign Minister Seyed 
Abbas Araghchi here Monday to discuss 
bilateral cooperation and the situation 
in the Middle East.

Before he arrived in St. Petersburg 
earlier in the day, Araghchi had said 
that discussions with the Russian side 
would include regional developments 
around the U.S.-Israel war on Iran.

Attending the meeting were Russian 
Foreign Minister Sergei Lavrov, Presi-
dential Aide Yuri Ushakov, and Igor 
Kostyukov, head of the Main Intelligence 
Directorate of the General Staff of the 

Russian Armed Forces.
Representatives on the Iranian side 

included Deputy Foreign Minister Kazem 
Gharibabadi and Iranian Ambassador 
to Russia Kazem Jalali.

During the talks, Putin said Moscow 
intends to continue developing stra-
tegic relations with Iran, is willing to 
make efforts to help secure peace in 
the Middle East at an early date, and 
hopes that the Iranian people will pass 
through the current period of trials and 
that peace will come, Russian state 
media RIA Novosti reported.

"We will do everything that meets 
your interests and the interests of all 

the peoples of the region to achieve this 
peace as quickly as possible," Putin was 
quoted as saying.

Putin also said he has received a 
message from Iran's Supreme Leader 

Mojtaba Khamenei.
"At the beginning of the conversation, 

I would like to note that last week I 
received a message from the Supreme 
Leader of Iran," Putin said.       XinhuaXinhua

JUBA   April   27
At least 14 people were killed on Mon-

day when a small aircraft crashed in 
the Luri area on the outskirts of Juba, 
the capital of South Sudan, aviation 
authorities confirmed.

The South Sudan Civil Aviation Autho-
rity (SSCAA) said all passengers on board 
the Cessna 208 Caravan aircraft, registra-
tion number 5Y-NOK, operated by City
Link Aviation Limited, died in the crash.

"There were 13 passengers and one 
pilot (captain) on board. Among them 
were two Kenyan nationals and 12 South 
Sudanese nationals. Unfortunately, there 

were no survivors," the SSCAA said 
in a statement.

The industry regulator said the aircraft 
departed from Yei en route to Juba 
International Airport at 9:15 a.m. local 
time (0715 GMT) and lost communication 
at 9:43 a.m. local time (0743 GMT).

According to the SSCAA, preliminary 
investigations indicated that the aircraft 
may have crashed due to adverse weather 
conditions, particularly low visibility.

The regulator said its investigators 
and emergency teams are on-site in the 
Luri area to recover remains and secure 
the flight's technical records.    Xinhua   Xinhua

MOSCOW   April   27
The US Air Force is investigating a fire 

that broke out over the weekend at the UK 
Fairford Air Base, home to a US bomber 
unit used for strikes against Iran, the 
GB News channel reported on Monday.

The blaze erupted in the early hours 
of Sunday inside an "old or disused 
building" at the RAF Fairford airbase, 
a UK Ministry of Defence spokesman 
was cited as saying by GB News.

"An investigation has been initiated 
and is ongoing. More information will 
be released as it becomes available," the 
Air Force said in a statement published 
by the channel.

No one was injured in the fire, which 
was contained, nor did the blaze pose 
any threat to the base or the local 
community, the authorities said.

The UK government noted in March 
that it had allowed the United States 
to use the base for strikes on Iran, but 
only for what it described as "defensive" 
operations. Demonstrators rallied 
outside the airbase to protest against 
US attacks on Iran.                       SputnikSputnik

JERUSALEM    April   27
Former Israeli Prime Ministers Naftali 

Bennett and Yair Lapid have formed a 
unified party in a bid to oust Benjamin 
Netanyahu’s government in elections 
later this year.

Right-wing Bennett and centrist 
Lapid on Sunday confirmed the merger 
of their parties, Bennett 2026 and Yesh 
Atid, into a single list titled ‘Together, 
Led by Bennett’, which they described 
as an effort to consolidate the opposition 
and improve its chances in the vote, 
which must be held no later than the 
end of October. 

Bennett told reporters that joining 
forces was “the most Zionist and pat-
riotic act we have ever done, for the 
sake of our country,” adding that “the 
era of division is over.” Lapid said: “We 
are standing here together for the sake 
of our children. The State of Israel must 

change direction.”
Widely seen as Netanyahu’s most 

formidable political rivals, the two have 
joined forces before, ending his 12-year 
tenure after the 2021 election by forming 
the short-lived “government of change,” 
a coalition spanning right-wing, centrist 
and left-wing parties.

That alliance included the Arab party 
Ra’am, led by Mansour Abbas, mark-
ing the first time a party representing 
Israel’s Palestinian minority joined a 
governing coalition. Netanyahu returned 
to power after winning the November 
2022 election.

The new partnership will run as a 
unified list without formally merging 
their parties, and both have said they 
would seek to form a government only 
with Zionist opposition parties, excluding 
Arab factions. Bennett also said his 
government would advance a universal 

conscription law, halt funding for draft 
evasion, and introduce an eight-year 
term limit for a prime minister.

A recent Maariv poll showed Bennett’s 
party tied with Netanyahu’s Likud at 24 
Knesset seats, while Yesh Atid has been 
polling at around six to seven seats.

Netanyahu’s tenure has come under 
strain since Israel launched a military 
campaign in Gaza following a Hamas 
attack in October 2023 that killed 1,200 
people and saw 250 taken hostage. More 
than 72,000 people have been killed 
and over 172,000 wounded in Israel’s 
airstrikes and ground offensive, accord-
ing to Palestinian health authorities. 
Polls have indicated Netanyahu may 
lose the next election. 

The International Criminal Court 
issued warrants for Netanyahu in 2024 
over alleged war crimes and crimes 
against humanity in Gaza.                     RTRT

Putin meets Iranian FM on Mideast Putin meets Iranian FM on Mideast 
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US Air Force US Air Force 
investigates blaze investigates blaze 

at UK base used for at UK base used for 
bombing Iranbombing Iran

Former Israeli PMs unite against NetanyahuFormer Israeli PMs unite against Netanyahu

14 killed in South Sudan plane crash14 killed in South Sudan plane crash

Several injured in train crash in Indonesia’s West Java: local mediaSeveral injured in train crash in Indonesia’s West Java: local media
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

A diet high in salt, low in fruit 
and lacking wholegrains is now 
the leading modifiable cause of 
heart disease in the Western 
world, worrying research has 
revealed. 

Ultra-processed foods, typi-
cally high in saturated fat, salt 
and added sugars have long 
been known to increase the 
risk of heart attack, stroke and 
premature death. 

But now experts say the num-
ber of lives lost to heart disease 
is being driven by a new top three 
list of dietary villains – respon-
sible for more than 5 million 
deaths in 2023. 

In 2021, heart disease accoun-
ted for more than a quarter of 
all deaths worldwide.  

'Our findings underscore 
that improving dietary quality 
must remain a central pillar of 
global heart disease prevention,' 
Professor Guoshuang Feng, an 
expert in medical data from 
Beijing Children's Hospital, and 
study lead author said. 

While we are seeing a decline 
in mortality rates due to better 
healthcare, the total absolute 
burden is staggering. 

'We are essentially in a race 
against an aging population that 
is increasingly vulnerable to the 
harms of high-salt and low-

nutrient diets.' 
The research – published in 

the journal Innovation Press – 
analysed data from the Global 
Burden of Disease Study, trac-
king 13 dietary risk factors over 
33 years.

Dietary risks were defined as 
imbalances in food and nutrient 
intake, including excessive con-
sumption of unhealthy compo-
nents or insufficient intake of 
protective foods. 

These included diets low in 
fruits, vegetables, whole grains, 
nuts and seeds, legumes, fibre, 
fish, and omega-6 fatty acids, 
as well as diets high in sodium, 

trans fatty acids, processed meat, 
sugar-sweetened beverages, 
and red meat. 

Analysis revealed that these 
dietary patterns significantly 
contributed to coronary heart 
disease – which occurs when 
the heart cannot get enough 
oxygen-rich blood due to fatty 
plaque building up in the arteries 
– and stroke. 

The study also highlighted a 
stark gender divide, with men 
significantly more likely to de-
velop heart disease as a result 
of poor diet across nearly all 
204 countries studied.

Researchers put this down 
to men typically engaging in 

more risky behaviours – such 
as smoking or drinking alcohol, 
than women that may interact 
with diet to increase overall 
burden. 

Geographical disparities were 
also particularly pronounced, 
with China contributing the lar-
gest number of cardiovascular 
disease-related deaths at 1.36
million, followed by India at 1.11
million. 

However,  when  looking  at 
mortality rates proportional to 
population size, Pacific Island 
nations such as the Solomon 
Islands faced the heaviest bur-
den. 

Experts said this was likely 
due to 'nutrition transition' – 
where fresh local produce is 
being replaced by imported, 
heavily processed alternatives. 

Additionally, under-resour-
ced healthcare services and 
economic inequalities are also 
likely to factor, limiting both pre-
vention and treatment of heart 
diseases. 

'Collectively, these findings 
underscore that improving die-
tary quality should remain a cen-
tral pillar of global CVD preven-
tion,' Prof Feng said.

He added that the findings 
suggest that even as age-related 
death rates improve, this may 
not translate into fewer deaths 
if additional risk factors such 
as diet are not addressed from 

a young age. 
It is well-known that diets 

high in salt can increase the risk 
of heart problems – with some 
studies suggesting it more than 
doubles the risk.

As such the World Health Or-
ganisation (WHO) recommends 
eating no more than 5g salt 
per day. 

This is because excess so-
dium can push up blood pressure 
levels, which is a risk factor for 
coronary heart disease and 
stroke. 

In the current study, diets high 
in salt were found to be prominent 
across all socio-demographics, 
reflecting a wide-reaching 
reliance on processed foods and 
high-salt cooking practices. 

In China specifically, sodium 
intake has been reported to ex-
ceed twice the WHO recommen-
dations – which researchers 
say may help explain why there 
are so many diet-related cardio-
vascular disease deaths in China. 

Fibre, on the other hand, found 
in foods such as fruit, vegeta-
bles and wholegrains, has been 
shown to have a heart-protective 
effect. 

This is because it can help 
lower levels of so-called bad 
cholesterol – by reducing the 
amount of cholesterol absorbed 
in the gut – as well as helping 
maintain weight loss and contro-
lling blood sugar levels which 

can cut the risk of type 2 dia-
betes. 

Prof Feng continued: 'From a 
public health perspective, these 
"protective food deficits" often 
reflect affordability, availability, 
and food-environment constra-
ints – especially in low and middle 
socio-demographic settings 
–rather than preference alone. 

'Thus, effective strategies 
likely require both demand-side 
interventions (nutrition educa-
tion, clinical dietary counseling) 
and supply-side actions (im-
proving access, pricing, and 
distribution of healthier foods).'

In the UK, government gui-
delines recommend adults eat 
around 30g of fibre a day. But 
most of us fall short, averaging 
around just 17g.  

The researchers concluded: 
'Diet-attributable CVD burden 
remains substantial and une-
qually distributed across popu-
lations, with high sodium intake 
and low consumption of whole 
grains and fruits consistently 
contributing the largest shares.

'Strengthening diet quality 
should remain central to CVD 
prevention, and public health 
policies and clinical guidance 
should prioritise scalable inter-
ventions addressing the lead-
ing dietary risk factors to reduce 
premature CVD mortality and 
disability worldwide.'

Mail OnlineMail Online

Are you eating yourself to an early grave? Experts pinpoint three reasons Are you eating yourself to an early grave? Experts pinpoint three reasons 
why the typical Western diet is causing surge in heart disease deathswhy the typical Western diet is causing surge in heart disease deaths



၂၈-၄-၂၀၂၆၂၂ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ    ၂၇

သိပ ံ ှင့ ်   နည်းပညာဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာမျိးသန်ိး

ေကျာ်သည် ြပည်နယ်လူမ ေရးရာဝန်ကီး 

ေဒ နန်းခမ်းလူ၊တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ 

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် နည်းပညာတက သိလ်ု 

(ေတာင်ကီး)သို  သွားေရာက်ကည့် 

စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ နည်းပညာတက သိလ်ု(ေတာင်ကီး)

၏စေကးကိက်ုအကွက်ချပုစံေံပ မတူည်၍ 

အေဆာက်အအုံများတည်ေဆာက်ထား

ရှိမ များကို ေြမြပင်ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးပီး 

အေဆာက်အအုအံသစ်များ ထပ်မြံဖည့်ဆည်း

ေဆာင်ရွက်ရာတွင်  သတ်မှတ်ဇန်ုအလိက်ု 

အစအီစ်တကျှင့ ်စနစ်တကျတည်ရိှိင်ုေရး၊ 

ဥပဓိပ်ုေကာင်းမွန်ေစေရး၊ ေနာင်အနာဂတ်

တွင် ထပ်မံြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ရန ်

အေြခခံအေဆာက်အဦ လိုအပ်ချက်ေပ 

မတူည်၍ ြဖစ်ေပ လာိင်ုမည့အ်ေြခအေန

များကိ ုလှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ထိုေနာက် ပါေမာက ချပ်၊ ဌာနမှးများ၊ 

ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ဝန်ထမ်းများှင့ေ်တွဆုရံာ 

ပါေမာက ချပ်က တက သိလ်ုှင့စ်ပ်လျ်း၍ 

တင်ြပပီး ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ြပင်ဆင်

ေဆာင်ရွက်မည့ ်စာသင်ေဆာင်များ၊ Lab 

ခန်းများ၊ အလပ်ုုမံျား၊ အသစ်တည်ေဆာက်

မည့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူအေဆာင်၊ 

ဒုတိယပါေမာက ချပ်အိမ်ရာ၊  အရာရှိ 

အိမ်ရာများှင့ ်ဆရာ၊ ဆရာမအိမ်ရာများ

ေဆာက်လပ်ုမည့ ်ေြမေနရာတိုကိ ုကည့် 

စစ်ေဆးသည်။  

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့်

အဖွဲသည် ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ  ်

ေတာင်ကီးမိရှိ နည်းပညာတက သိုလ်(ေတာင်ကီး)ှင့် အစိုးရ
စက်မ လက်မ သိပ ံ(ေတာင်ကီး)သို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး
ေဒါက်တာမျိးသိန်းေကျာ် သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၂၇

အမျိးသမီးေရးရာ     ဝန်ကီးဌာန

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာသက်သက်ဇင်

သည် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီုံးအစည်း

အေဝးခန်းမ၌ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက    

ဦးကြံမင့သ်န်းှင့ ်ေတွဆု၍ံ ေနြပည်ေတာ်

အတွင်းရိှ ေကျးလက်ေနအမျိးသမီးဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးအတွက် ေရှေြပးစမီကံန်ိးှင့်

ပတ်သက်၍ ေတွဆုံေဆွးေွးသည်။

ေတွဆုံစ်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

အမျိးသမီးများှင့်  အမျိးသမီးငယ်များ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက်      လက်ရှိ

ေဆာင်ရွက်ေနေသာလပ်ုငန်းများအနက်မှ 

ေကျးလက်ေနအမျိးသမီးများဖံွဖိး တိုးတက်

ေရးကိ ုအရိှန်အဟန်ုြမင့ေ်ဆာင်ရွက်ရာတွင်

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ ြပည်ေထာင်စု

နယ်ေြမ၊ မ ေလးတုိင်းေဒသကီးှင့် ရှမ်း

ြပည်နယ်စသည့ ်ေဒသသုံးခရိှု ေကျးလက်ေန 

အမျိးသမီးများအတွက် ဦးစားေပးေဆာင်

ရွက်ရန် စီမံကိန်းေရးဆွဲထားပါေကာင်း၊ 

စီမံကိန်းတွင်   စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး၊ 

ေကျးလက်စာကည့်တိုက်များ   ဖွင့်လှစ်

ေပးိင်ုရန်ကညူပီံပ့ိုးေရး၊ ေကျာင်းေန အရွယ်

ကေလးငယ်များ ေကျာင်းေနိင်ုေရး၊ အမျိး

သမီးများစီးပွားေရးလပ်ုငန်းများတွင် ပါဝင်

ိုင်ေရးှင့ ်အလုပ်အကိုင်အခွင့ ်အလမ်း

ရရိှေရး စသည်တိုကိ ုေဆာင်ရွက်သွားမည်

ြဖစ်ပီး ေဒသသုံးခုရှိ ေကျးရွာများတွင ်

ကနဦးေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်၍ ေနြပည်ေတာ်

အတွင်းရိှ ေကျးရွာများတွင်စတင်၍ ေရှေြပး

စီမံကိန်းများချမှတ်ပီး ေဆာင်ရွက်ရန်

အတွက် Base line Data များ ေကာက်ယူ

ြခင်း၊ စမီကံန်ိးေရးဆဲွြခင်းတိုတွင် ေနြပည်

ေတာ်ေကာင်စအီေနြဖင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ေပးေစလိုပါေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက်  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက   က ေနြပည်ေတာ်မိနယ(်၈)ခုတွင် 

မိနယ် အေဟာင်းသုံးခြုဖစ်ေသာ လယ်ေဝး၊ 

ပျ်းမနား၊ တပ်ကုန်းတုိသည် ေကျးလက်

ေနြပည်သမူျားများြပားပါေကာင်း၊ အမျိး

သမီးများအတွက် အသက်ေမွးသင်တန်း

များ ဖွင့လှ်စ်ေပးေစလိပုါေကာင်း၊ Target 

ထားပီး ေဆာင်ရွက်ေပးေစလိပုါေကာင်း၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စအီေနြဖင့ ်  လိအုပ်

သည်များကိ ုပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေပးမည်

ြဖစ်ပါေကာင်း ေဆွးေွးသည်။

ေတွဆုေံဆွးေွးပဲွသို အမျိးသမီးေရးရာ

ဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး၊ ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စဝီင်များ၊ အတွင်းေရးမှး၊ တာဝန်

ရှိသူများ၊ ေနြပည်ေတာ်ြပည်သူ့ကျန်းမာ

ေရးဦးစီးဌာနှင့ေ်နြပည်ေတာ်လမူ ဝန်ထမ်း

ုံးမှ  တာဝန်ရိှသမူျားတက်ေရာက်ခဲေ့ကာင်း

သိရသည်။

ြမဝတီ

ေကျးလက်ေနအမျိးသမီးများ  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး
ေဆာင်ရွက်မည့်အေြခအေနများကို ြပည်ေထာင်စု
ဝန်ကီးေဒါက်တာသက်သက်ဇင်ှင့်ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီဥက   တို ေတွဆုံေဆွးေွး
ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၂၇

  မှန်ကန်ေသာ သတင်းအချက်အလက်

များ အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီြပည်သလူထူသုရိှိ

ိင်ုေစရန်အတွက်  ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးထိန်လင်းသည ်

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်   ပျ်းမနား-သေြပ

ေတာင် ပ်ုြမင်သံကားထပ်ဆင့လ် င့စ်က်ုံ

ှင့် ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရး

ဦးစီးဌာန ပျ်းမနားမိနယ်ုံးှင့လ်ယ်ေဝး

မိနယ်ုံးတိုကိ ုသွားေရာက်၍  လုပ်ငန်း 

စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့တ်င်ိင်ုေရး ကွင်းဆင်း

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ  ပျ်းမနား-သေြပေတာင် ထပ်ဆင့်

လ င့်စက်ုံ၌   ဝန်ထမ်းများှင့်ေတွဆုံပီး 

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၏ ရည်မှန်းချက်များ၊ 

ေဆာင်ရွက်ချက်များှင့အ်စိုးရသစ်၏ ရက်

ေပါင်း ၁၀၀ အတွင်းေဆာင်ရွက်သည့ ်စမီခံျက်

များ ကိ ုမဒီယီာမှတစ်ဆင့ ်ြပည်သမူျားအချန်ိ

ှင့်တစ်ေြပးညီသိရှိိုင်ေအာင် ကိးစား

ေဆာင်ရွက်ေပးကရန်၊ ထတ်ုလ င့မ် အရည်

အေသွးေကာင်းမွန်ေစရန်ှင့ ်ပ်ုသံိက်ုကူး

ေရးှင့ထ်တ်ုလ င့မ် ဆိင်ုရာ ကစိ ရပ်များကိ ု

ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ထိုေနာက် ထပ်ဆင့လ် င့စ်က်ုမှံတစ်ဆင့ ်

ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကား သတင်း

အစအီစ်တွင် ထည့သွ်င်းရန်အတွက် ဝန်ကီး

ဌာနများမှိုက်ကူးပီး သတင်းအုပ်များ

အား  ြမန်မာ့အသံှင့ ်ုပ်ြမင်သံကား

(တပ်ကန်ုး)သို ေပးပိုသည့ ်Up Link လပ်ုငန်း

ေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ DVB-T2 စနစ်ြဖင့ ် 

ထတ်ုလ င့သ်ည့ ်လ င့စ်က်များ၊ FM ထတ်ုလ င့်

စက်များြဖင့ ်လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့် 

ထပ်ဆင့်လ င့်စက်ုံစားရိပ်သာ၊ ဝန်ထမ်း

အိမ်ရာ၊  အေဆာင်ှင့်တာဝါတိုင်များကို 

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ယင်းေနာက်  ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန ပျ်းမနားမိနယ ်

ုံးှင့လ်ယ်ေဝးမိနယ်ုံးတိုသိုေရာက်ရိှပီး 

ကေလးစာဖတ်ခန်းများ ခင်းကျင်းြပင်ဆင် 

ထားရိှမ ၊ ေရွလျားစာကည့တ်ိက်ုေမာ်ေတာ်

ယာ်(Mobile Bus)ြဖင့် စာအုပ်စာေစာင်

များ သွားေရာက်ငှားရမ်းေပးိုင်ရန ်စီစ်

ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ ၊ စာအပ်ုစာေစာင်များ 

စနစ်တကျထိန်းသိမ်းပီး ြပည်သူများ 

စာေပေလလ့ာဖတ် ိင်ုေစရန် ေဆာင်ရွက်

ထားရိှမ ှင့ ်စာအပ်ုစာေစာင်ချစ်ြမတ်ိုးသ ူ

များအသင်း(Book Club)အဖွဲဝင်များ 

စာဖတ်ဝုိင်းေဆွးေွးပဲွ ကျင်းပေနမ တိုကို 

ကည့် အားေပးကာ  ဝန်ထမ်းများှင့ ်

ကေလးငယ်များကိ ုစားေသာက်ဖွယ်ရာများ 

ေပးအပ်သည်။

အဆိုပါုံးများသို     ေရာက်ရှိစ်  

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ဝန်ထမ်းများှင့် 

ေတွဆု ံပီး   အစိုးရသစ်ရက် ၁၀၀ အတွင်း 

ဌာနအလိုက်      သိသာထင်ရှားသည့်

တိုးတက်ေြပာင်းလမဲ များရိှေစေရး  ခိင်ု/

မိနယ်အဆင့်ုံးများကလည်း အစအီမမံျား 

ချမှတ်ေဆာင်ရွက်သွားရန်။   ြပည်သမူျားကိ ု

ဝန်ေဆာင်မ ေပးရာတွင်  ကန့်ကာမ မရှိ

ေစဘ ဲြမန်ြမန်ဆန်ဆန်ပီးေြမာက်ေအာင် 

ေဆာင်ရွက်ေပးရန်၊ စာကည့တ်ိက်ုများတွင်  

ကွန်ပျတာသင်တန်းများကဲ့သို  အတတ်

ပညာ၊ အသိပညာသင်တန်းများ ဖွင့်လှစ်

ေဆာင်ရွက်ေပးရန်၊ စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င်ေရး

လပ်ုငန်းများ အရိှန်အဟန်ုြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်

ရန်၊   ိင်ုငေံတာ်အစိုးရ၏လပ်ုေဆာင်ချက်

များကိ ု  ြပည်သမူျား ကျယ်ကျယ်ြပန့် ြပန့်

သိရှိိုင်ေအာင် ကိးစားေဆာင်ရွက်သွား

ကရန်၊ သတင်းတု၊  သတင်းမှားများကို 

ြပန်လည်တုံြပန်ိုင်ေရး၊  ြပည်သူများထံ 

သတင်းမှန်များအချန်ိကိက်ုေရာက်ရိှိင်ုေရး

ေဆာင်ရွက်သွားကရန ်မှာကားခဲ့သည်။ 

                                             ြမဝတီ

သေြပေတာင်ုပ်ြမင်သံကားထပ်ဆင့်လ င့်စက်ုံှင့် 
ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူဆ့က်ဆံေရးဦးစီးဌာနုံးများအား 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးထိန်လင်း ကည့် စစ်ေဆး

ဦးစိုင်းထိန်စိုး၊ ြပည်နယ်တာဝန်ရှိသူများ

ှင့ ်အတူ    အစိုးရစက်မ လက်မ သိပ ံ 

(ေတာင်ကီး)သိုသွားေရာက်၍ လက်ေတွ 

ခန်းများြပင်ဆင်ထားရိှမ ကိ ုကည့် စစ်ေဆး

ပီး ေကျာင်းအစည်းအေဝးခန်းမတွင  ်

ေကျာင်းှင့ ်စပ်လျ်းသည့အ်ချက်အလက်

တင်ြပချက်များအေပ  လိုအပ်သည်များ 

မှာကားြဖည့ ်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။                   

ြမဝတီ

မိုးတိမ်ေတာင်
ြဖစ်ေပ မ 
အေြခအေန

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ    ၂၇

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊

ကချင်ြပည်နယ်ှင့ရှ်မ်းြပည်နယ်တိုတွင် မိုးတမ်ိ

ေတာင်များြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိပီး အဆိုပါမိုးတိမ်

ေတာင်များေရွလျားရာေနရာတစ်ေလ ာက်တွင်

မိုးရွာသွန်းြခင်းှင့အ်တ ူေလြပင်းတိက်ုခတ်ြခင်း၊

မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်း

ှင့မ်ိုးသီးေက ြခင်းစသည့ ်မိုးေလဝသြဖစ်စ်များ

ြဖစ်ေပ ိုင်ပါသြဖင့် ကိတင်သတိြပိုင်ပါရန်

အǧကံြပအပ်ပါသည်။

(မိုး/ဇလ)



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၂၈-၄-၂၀၂၆

ေမာ်စကို၊ ိုင်ငံေရးေမာ်စကို၊ ိုင်ငံေရး

အေမရိကန်ှင့်အီရန်တုိကား ြဖစ်ပွား

ေနသည့် ထိပ်တိုက်ေတွဆုံမ များသည ်

စီးပွားေရးိက်ုခတ်မ အြပင် ဥေရာပသမဂ  

(EU) အတွက် ိင်ုငေံရးအကျပ်အတည်းအထ ိ

ြဖစ်လာိင်ုေကာင်း ဥေရာပတာဝန်ရိှသမူျား

၏ေြပာဆိမု ကိကုိုးကား၍ သတင်းဌာနများ

ကေဖာ်ြပထားသည်။

 ေလာင်စာဆကီန်ုကျစရတ်ိ ြမင့တ်က်

လာမ သည် စားေသာက်ကုန်၊ သယ်ယူပို

ေဆာင်ေရးှင့် အိမ်ရာစရိတ်များအေပ  

သက်ေရာက်မ ရိှေနပီး ဝင်ေငနွည်းပါးသည့ ်

မသိားစမုျားတွင် အခက်အခမဲျားှင့ ်ရင်ဆိင်ု

ေနရသည်။

ဥေရာပစီးပွားေရးှင့ ်လမူ ေရးေကာ်မတီ

အကီးအက ဲရီှးမတ်ဘိလုန်က ယခအုေြခ

အေနသည် ိင်ုငအံလိက်ုအစိုးရများအေပ 

တွင်သာမက ဥေရာပသမဂ အေပ တွင်ပါ 

ြပည်သမူျား၏ ယုံကည်မ ေလျာန့ည်းလာ

ေစိုင်ေကာင်း သတိေပးသည်။ ထိုြပင်

ယခအုကျပ်အတည်းေကာင့ ်ိင်ုငအံသီးသီး 

၌  ကိုယ်ကျိးစီးပွားဦးစားေပးသည့်ဝါဒ

များကို  ပိုမိုအားေပးလာမည့်အ ရာယ်

ရှိေနေကာင်း ၎င်းကဆက်ေြပာသည်။

အေမရိကန်ေရတပ်သည် ဧပီလ ၁၃

ရက်မှစတင်ကာ ကမ ာ့ေရနံှင့် သဘာဝ

ဓာတ်ေငွ ၂၀ ရာခိုင် န်းခန့်ြဖတ်သန်းရာ 

ေဟာ်မုေရလက်ကားတစ်ေလ ာက်တွင်

ရိှေသာ အရီန်ဆပ်ိကမ်းများသို ဝင်ထွက်မည့ ်

ေရေကာင်းကန်ုသွယ်မ အားလုံးကိ ုပတ်ိဆို

ထားသည်။ အေမရကိန်အစိုးရက အရီန်သို 

အခွန်ေပးေဆာင်ြခင်းမြပသည့ ်ိင်ုငမံျားမှ 

သေ  ဘာများကိသုာ ြဖတ်သန်းခွင့ြ်ပမည်ဟ ု

ေကညာထားြခင်းေကာင့် ေဒသတွင်း

တင်းမာမ ပုိမုိြမင့်တက်ေနြခင်းြဖစ်သည်။

Ref: SputnikRef: Sputnik

တီဟီရန်၊ ငိမ်းချမ်းေရးတီဟီရန်၊ ငိမ်းချမ်းေရး

အေမရကိန်ှင့အ်ရီန်တိုကား တင်းမာ

မ ေြပေလျာ့ေရးအတွက ်ေဟာ်မုေရလက်

ကားြပန်ဖွင့ေ်ပးရန်ှင့ ်စစ်ပဲွအဆုံးသတ်ရန်

အရီန်က အေမရကိန်ထသံို ကမ်းလှမ်းချက်

အသစ်တစ်ခုေပးေကာင်း Axios သတင်း

ဌာနက ဧပီလ ၂၇ ရက်တွင် ေဖာ်ြပထား

သည်။ အဆိပုါကမ်းလှမ်းချက်တွင် အဓကိ

အကျပ်အတည်းြဖစ်သည့ ်ျကလီးယား

ဆိင်ုရာေဆွးေွးမ များကိ ုေနာက်ဆုံးမှသာ 

ေဆွးေွးရန်ှင့် လက်ရှိတင်းမာမ များကိ ု

ဦးစွာေြဖရှင်းရန် အရီန်ကအဆိြုပထားြခင်း

ြဖစ်သည်။

ထိကုမ်းလှမ်းချက်ကိ ုအရီန်ိင်ုငြံခားေရး

ဝန်ကီး အဘတ်အာရတ်ချကီ ပါကစ တန်၊ 

အီဂျစ်၊ တူကီယဲှင့ ် ကာတာိုင်ငံတိုရှိ 

ကားဝင်ေစစ့ပ်ေပးသမူျားမှတစ်ဆင့ ်အေမ

ရိကန်အစိုးရထံသိုေပးပိုခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

အီရန်၏အဆိုြပချက်တွင ်အဆင့် ၃ ဆင့်

ပါဝင်ပီး ပထမအဆင့မှ်ာ တိက်ုခိက်ုမ များ 

ရပ်စေဲရးှင့ ်အရီန်ှင့လ်က်ဘွန်တိုအေပ  

ေနာက်ထပ်မတိုက်ခိုက်ေရး အာမခံချက်

ရယူရန်၊ ဒုတိယအဆင့်မှာ အိုမန်ိုင်ငံှင့် 

ပူးေပါင်းကာ ေဟာ်မေုရလက်ကားစမီခံန့်ခဲွ

မ အတွက် ဥပေဒေကာင်းအရ စနစ်အသစ်

တစ်ခေုဖာ်ေဆာင်ရန်ှင့ ်တတယိအဆင့မှ်ာ

ျကလီးယားကစိ ေဆွးေွးရန် ြဖစ်သည်။

သိုေသာ် အေမရိကန်ဘက်ကမ ူအီရန်၏ 

ျကလီးယားအစအီစ်ကိ ုဖျက်သမ်ိးပီး 

သန့်စင်ပီး ယေူရနယီအံားလုံးကိ ုလ ဲေြပာင်း

ေပးရန် ေတာင်းဆိုထားဆဲြဖစ်သည်။ 

Ref: RTRef: RT

တိုကျိ၊ နည်းပညာတိုကျိ၊ နည်းပညာ

ဂျပန်ိင်ုင၏ံ ထပ်ိတန်းတက သိလ်ုများ

ြဖစ်ေသာ တိကုျိှင့ ်ကျိတိတုက သိလ်ုတို၏ 

ယခှုစ် ဝင်ခွင့စ်ာေမးပဲွများတွင် ChatGPT

က အမှတ်အများဆုံးြဖင့ေ်အာင်ြမင်ေကာင်း

AI လုပ်ငန်းတစ်ခုက ဧပီလ ၂၇ ရက်တွင် 

ထတ်ုြပန်သည်။ ChatGPT သည်  ၂၀၂၄ ခှုစ်

ဝင်ခွင့စ်ာေမးပဲွများတွင် ကျ ံးေသာ်လည်း

ယခအုခါ သသိသိာသာတိုးတက်လာြခင်း

ြဖစ်သည်။

LifePrompt   အဖွဲက  OpenAI  ၏ 

ChatGPT 5.2 Thinking ေမာ်ဒယ်ကို 

အသုံးြပ၍စမ်းသပ်ရာ တိကုျိတက သိလ်ု၏ 

ပိင်ဆိင်ုမ အများဆုံးြဖစ်ေသာ ေဆးဘက်

ဆိင်ုရာဘာသာရပ်တွင် အမှတ်အများဆုံး

ရသထူက်အမှတ် ၅၀ ပိရုရိှပီး သခ  ျာဘာသာ

ရပ်တွင် အမှတ်ြပည့ရ်ရိှြခင်းြဖစ်သည်။ ေမး

ခွန်းများကို ပုံရိပ်အချက်အလက်အြဖစ ်

ေြပာင်းလေဲပးပိုကာ ေြဖဆိေုစြခင်းြဖစ်ပီး 

စာစီစာကုံးများကို နာမည်ကီးေကျာင်း

ြပင်ပပညာေရးသင်တန်းေကျာင်းမှ ဆရာ

များက အမှတ်ေပးခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ChatGPT သည် လူမ သိပ ံဘာသာရပ်

တွင် ၄၅၂ မှတ်ှင့ ်သဘာဝသပိ ံဘာသာရပ်

တွင်    ၅၀၃   မှတ်ရရှိရာ တက သိုလ်က 

ေကညာထားသည့်  အမှတ်အများဆုံး

ေကျာင်းသားများ၏ ၄၃၄ မှတ်ှင့် ၄၅၃ 

မှတ်တိုကို   ေကျာ်ြဖတ်ိုင်ခဲ့ေသာ်လည်း 

ကမ ာ့သမိုင်းကဲ့သိုဘာသာရပ်များရှ ိစာစီ

စာကုံးပုံစံ   အေမးအေြဖများတွင်   ၂၅ 

ရာခိင်ု န်းသာရရိှခဲသ့ည်ကိ ုေတွရသည်။

Ref: STRef: ST

လန်ဒန်၊ စီးပွားေရးလန်ဒန်၊ စီးပွားေရး

အေမရကိန်ှင့အ်ရီန်တိုကား ငမ်ိးချမ်း

ေရးေဆွးေွးပဲွများေရှမဆက်ိင်ုဘ ဲရပ်တန့်  

သွားြခင်းှင့်   ေဟာ်မုေရလက်ကားမှ

တစ်ဆင့ ်ကန်ုစည်ပိုေဆာင်မ များကန့်သတ်

ခံထားရြခင်းတိုေကာင့်  ကမ ာ့ေရနံစိမ်း

ေဈး န်းများသည် ဧပလီ ၂၇ ရက်တွင် ၃ ရာခိင်ု

 န်းနီးပါးြမင့တ်က်သွားေကာင်း သရိသည်။

ဘရန့်ေရနစံမ်ိးေဈး န်းသည်  ၃ ေဒ လာ 

ခန့် ြမင့တ်က်ပီး တစ်စည်လ င် ၁၀၈ ဒသမ

၃၆ ေဒ လာအထိေရာက်ရှိခဲ့ရာ သုံးပတ်

အတွင်း အြမင့်ဆံုးေဈး န်းြဖစ်လာသည်။ 

WTI ေရနံစိမ်းေဈး န်းမှာလည်း ၂ ဒသမ 

၆ ရာခိုင် န်းြမင့်တက်ကာ ၉၆ ဒသမ ၈၅

ေဒ လာသို ေရာက်ရိှလာသည်။ ပီးခဲသ့ည့်

သတီင်းပတ်ကလည်း ထိေုရနအံမျိးအစား 

ှစ်မျိးစလုံးသည်  အီရန်စစ်ပွဲစတင်ချနိ်

ကတည်းက အြမင့ဆ်ုံးအြဖစ် ၁၃ ရာခိင်ု န်း

မှ ၁၇ ရာခိုင် န်းအထိ ြမင့်တက်ခဲ့သည်။

ငမ်ိးချမ်းေရးအတွက် ကိးပမ်းမ များမှာ

ေဝဝါးသွားပြီဖစ်ေကာင်းှင့ ်အရီန်အေနြဖင့် 

ှစ်လကာြဖစ်ပွားေနသည့ ်စစ်ပဲွကိအုဆုံး

သတ်ရန် ေဆွးေွးလိပုါက ဖန်ုးဆက်သွယ်

ိုင်ေကာင်း အေမရိကန်သမ တ ေဒ နယ်

ထရမ့်ကေြပာထားသည်။

Ref: AGCRef: AGC

ေမာ်စကို၊ ရာသီဥတုေမာ်စကို၊ ရာသီဥတု

ုရှားိုင်ငံမိေတာ ်ေမာ်စကို၌ ဧပီလ 

၂၇ ရက်တွင် ပုမှံန်မဟတ်ုေသာ ှင်းမန်ုတိင်ုး

တိုက်ခတ်ရာ စံချနိ်တင်ပီး မိတွင်းသွား

လာေရးများ ြပတ်ေတာက်မ ြဖစ်ေကာင်း

သရိသည်။ ှင်းထမှုာ ၁၂ စင်တမီတီာအထိ

ရိှရာ ၅၅ ှစ်အတွင်း အြမင့ဆ်ုံးစခံျန်ိြဖစ်ပီး

မိုးေရချနိ်မှာလည်း    ၁၈၈၀    ြပည့်ှစ်

ေနာက်ပိင်ုးအြမင့ဆ်ုံးစခံျန်ိသိုေရာက်ရိှသည်။

ှင်းမုန်တိုင်းှင့် ေလြပင်းများေကာင့် 

မိတွင်း၌ သစ်ပင် ၅၀ ခန့်လကဲျပီး လ ပ်စစ်

မီးလိင်ုးများလည်း ထခိိက်ုသည်။ ေမာ်စကို

မိေတာ်ဝန် ဆာဂျဆီိဗုျာနင်က ှင်းများကျ

မ ေကာင့် မိြပဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများ

ကို    အြမင့်ဆုံးသတိေပးချက်ထုတ်ြပန်

ထားပီး ေလတိက်ု န်းမှာ တစ်စက န့်လ င်

၂၃ မတီာအထရိှိိင်ုေကာင်း သတေိပးထား

သည်။

Ref: XinhuaRef: Xinhua

ြပံယမ်း၊ သံတမန်ေရးြပံယမ်း၊ သံတမန်ေရး

ေြမာက်ကိရုီးယားေခါင်းေဆာင် ကင်ဂျံ

အွန်သည် ုရှားဒူးမားလ တ်ေတာ်ဥက   ၊

ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးတိုှင့ ်ဧပလီ ၂၆ ရက်

တွင်ေတွဆုံပီး ေြမာက်ကိရုီးယားိင်ုငကံ

ရှုားိင်ုင၏ံ အချပ်အြခာအာဏာှင့ ်လုြံခံ

ေရးဆိင်ုရာမဝူါဒများကိ ုအစ်အမအဲြပည့်

ေထာက်ခသွံားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာထား

သည်။

ကင်ဂျံအွန်က ုရှားိုင်ငံ ခု(စ်)ေဒသ

စစ်ဆင်ေရးများတွင် ှစ်ိင်ုငတံပ်ဖဲွဝင်များ 

ပခုံးချင်းယှ်တိုက်ပွဲဝင်ပီး ေအာင်ပွဲရရှိခဲ့

ြခင်းသည် ေြမာက်ကိရုီးယား-ရှုား မဟာ

မတ်ိြပမ ၏ ခိင်ုမာေတာင့တ်င်းမ ကိ ုသက်

ေသြပသည့ ်  သမိုင်းဝင်ြဖစ်ရပ်တစ်ခုြဖစ်

ေကာင်း မှတ်ချက်ြပေြပာသည်။ ထိုြပင်

ှစ်ိုင်ငံကားချပ်ဆိုထားသည့် ဘက်စုံ

မဟာဗျဟာေြမာက် မတ်ိဖက်ဆက်ဆေံရး 

သေဘာတစူာချပ်ှင့အ်ည ီဆက်ဆေံရးကိ ု

ဘက်စုြံမင့တ်င်သွားမည်ဟလုည်းကတြိပ

သည်။ ယခေုတွဆုမံ သည် ရှုားှင့ ်ေြမာက်

ကိုရီးယားကား စစ်ေရးမဟာမိတ်အြဖစ ်

ပိုမိုနက်  င်းလာမ ကို ေဖာ်ြပေနသည်။    

Ref: XinhuaRef: Xinhua

အေမရိကန်ှင့်အီရန် ထိပ်တိုက်ေတွမ ေကာင့် ဥေရာပသမဂ တွင် 
ိုင်ငံေရးအကျပ်အတည်းြဖစ်လာိုင်ဟုဆို

အေမရိကန်ှင့်တင်းမာမ  ေြပလည်ေစရန် 
အီရန်က ကမ်းလှမ်းချက်အသစ်ေပး

တိုကျိှင့်ကျိတိုတက သိုလ်ဝင်ခွင့်စာေမးပွဲများတွင် 
ChatGPT က အမှတ်အများဆုံးြဖင့်ေအာင်ြမင်

အေမရိကန်-အီရန် 

ငိမ်းချမ်းေရးေဆွးေွးပွဲ 

ရပ်တန့်ေနစ်

ေရနံစိမ်းေဈး န်း

၃ ရာခိုင် န်းနီးပါးြမင့်တက်

ေမာ်စကိုတွင် စံချနိ်တင် 
ှင်းမုန်တိုင်းတိုက်ခတ် 
သွားလာေရးများ 
ြပတ်ေတာက်

ုရှားကို အစ်အမဲ 

ေထာက်ခံသွားမည်ဟု 

ေြမာက်ကိုရီးယား 

ေခါင်းေဆာင်ေြပာ



၂၄ ၂၈-၄-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ  ၂၇

စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများတွင ် လိုအပ်

လျက်ရိှေသာ ဓာတ်ေြမဩဇာများေဈး န်း 

သက်သာစွာြဖန့်ြဖးေရာင်းချိုင်ေရးှင့ ်

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာှစ် မိုးစပါးစိက်ုရာသီ

တွင် အချန်ိမရီရိှေရးအစည်းအေဝးကိ ုယေန  ့

နနံက်ပိင်ုးတွင် သမဝါယမှင့ ်ေကျးလက်

ဖွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာန ဝန်ကီးုံးအစည်း

အေဝးခန်းမ၌ကျင်းပရာ  ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးမျိးေဇာ်သမ်ိး၊ ဒတုယိဝန်ကီးများ

ှင့် စိုက်ပျိးေရးသွင်းအားစုကုမ ဏီများမှ 

တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်သည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးမျိးေဇာ်

သိမ်းက ိုင်ငံေတာ်သမ တ၏ ိုင်ငံေတာ်

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး လမ်း န်မှာကားချက် 

ှင့အ်ည ီေကျးလက်ေနြပည်သမူျားအဓကိ

လုပ်ကိုင်ေနကသည့ ်စိုက်ပျိးေမွးြမေရး

ထုတ်ကုန်များတိုးြမင့်ထုတ်လုပ်ိုင်ြခင်း

ြဖင့ ်မသိားစဝုင်ေငတွိုးကာ လမူ စီးပွားဘဝ

များ ြမင့မ်ားတိုးတက်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

စိက်ုပျိးသီးံှအလိက်ု ပန်းတိင်ုအထွက် န်း 

ရရှိေရး အားလုံးဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်ကေရး၊ ရည် န်းေဈး န်းများ လစ်

ထုတ်ြပန်ေပးလျက်ရှိသြဖင့်  သိုေလှာင်

ေဈးကစားြခင်းများမရိှေစေရးှင့ ်သွင်းအား

စုများ၏အရည်အေသွး  သတ်မှတ်စံချနိ်

စံ န်းြပည့မ်ေီရး၊ အချန်ိမရီရိှေရး၊ ထိက်ုသင့်

ေသာသက်သာသည့ ်ေဈး န်းြဖစ်ေစေရးကိ ု

တာဝန်ရှိသူအားလုံး  ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်း 

ကပ်မတ်သွားကရန် တိက်ုတွန်းမှာကား

သည်။

ထိုေနာက် ြမန်မာိင်ုင ံေြမဩဇာ၊ မျိးေစ့

ှင့ ်စိက်ုပျိးေရးေဆးလပ်ုငန်းရှင်များအသင်း 

ဥက   က   စိုက်ပျိးေရးသွင်းအားစုများ 

ဝယ်ယတူင်သွင်းြဖန့် ြဖးေရာင်းချလျက်ရိှ

သည့ ်အေြခအေနများကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပ

ပီး ဒတုယိဝန်ကီးများ၊ တာဝန်ရိှသမူျားက 

သက်ဆိင်ုရာက  အလိက်ု ဝိင်ုးဝန်းေဆွးေွး

ကာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက လိအုပ်သည်

များ ြဖည့်စွက်မှာကားသည်။

ယင်းေနာက်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်ှင့အ်ဖဲွသည် ေကျာက်ဆည်မိ

မိေတာ်ခန်းမ၌  ေကျာက်ဆည်မိနယ်

အတွင်းရှိ ေကျးရွာရှစ်ရွာမှ ေွစပါးစိုက်

ေတာင်သူများှင့်  ေတွဆုံအမှာစကား

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

ဦးမျိးေအာင်က မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

အတွင်း စိက်ုပျိးေမွးြမေရးှင့ ်ေကျးလက်

ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

ေနမ  အေြခေနများကိ ု ရှင်းလင်းေဆွးေွး 

ေြပာကားပီး   ေဒသခံေတာင်သူများက 

လိအုပ်ချက်များကိတုင်ြပကရာ ြပည်ေထာင်

စဝုန်ကီး၊ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်တိုက 

ေတာင်သူများ၏   တင်ြပချက်များကို

ေပါင်းစပ် ြဖည့ ်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်တိုက ေကျာက်

ဆည်မိနယ်အတွင်းရှိ ေကျးရွာရှစ်ရွာမ ှ

ေွစပါးစိုက်  ေတာင်သူများအတွက  ်

သွင်းအားစဓုာတ်ေြမဩဇာများ ေထာက်ပံ့

ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

ဓာတ်ေြမဩဇာများေဈး န်းသက်သာစွာြဖင့် စိုက်ပျိးချနိ်အမီ ြဖန့်ြဖးေရာင်းချိုင်ေရး ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးမျိးေဇာ်သိမ်း 
တိုက်တွန်းမှာကား၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်

ရန်ကုန်   ဧပီ    ၂၇

အလပ်ုသမားဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး ဦးခင်ေမာင်စိုးသည် တာဝန်ရိှသမူျား 

ှင့အ်တယူမန်ေန့ နနံက်ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ု 

တိင်ုးေဒသကီး ထန်းတပင်မိနယ်ရိှ အလပ်ု

သမားေဆးု ံ(ထန်းတပင်)သို သွားေရာက် 

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ  ေဆးုံအစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ေဆးုအံပ်ုကီးှင့ ်

ဝန်ထမ်းများအားေတွဆု၍ံ  လမူ ဖလူုေံရး 

အဖဲွသည် အာမခအံလပ်ုသမားများ အားကိုး 

အားထားြပရသည့ ်အဖဲွအစည်းတစ်ခြုဖစ် 

ေစရန်အတွက် အလပ်ုရှင်၊ အလပ်ုသမားများ 

၏အဓကိလိအုပ်ချက်ြဖစ်ေသာ ေကာင်းမွန် 

သည့ ်ေဆးကသုမ ဝန်ေဆာင်မ ကိ ုေပးအပ် 

ိင်ုရန်လိအုပ်ေကာင်း မှာကားပီး လပ်ုငန်း 

လိအုပ်ချက်များေမးြမန်း ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင် 

ရွက်ေပးသည်။

ထုိေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည်  

ေဆးုံအတွင်း လှည့်လည်ကည့် ခဲ့ပီး 

ေဆးဝါးကသုမ ခယံေူနသည့ ်အာမခအံလပ်ု 

သမားများကိ ုရင်းရင်းီှးီှး ေတွဆုအံားေပး 

ကာ ေထာက်ပံ့ေငွများေပးအပ်သည်။ 

လမူ ဖလူုေံရးအဖဲွအေနြဖင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ေဒသကီးအတွင်းရိှ အာမခံအလုပ်သမား 

များအား ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ များ 

ကို အလုပ်သမားေဆးုံကီး(ရန်ကုန်)၊ 

အလပ်ုသမားေဆးု ံ(ထန်းတပင်)၊ မိနယ် 

လူမ ဖူလုံေရးေဆးခန်း ၂၂ ခန်း၊ တိုင်းရင်း 

ေဆးကုခန်းတစ်ခန်း၊ ဌာနကီးေဆးခန်း 

၂၁ ခန်း၊ စာချပ်ေဆးခန်း ၅၃ ခန်း၊ မီးဖွား 

ြခင်းဝန်ေဆာင်မ ေဆာင်ရွက်သည့ ်စာချပ် 

ေဆးု၊ံ သားဖွားခန်းငါးခန်းတိုြဖင့ ်ေဆာင် 

ရွက်လျက်ရိှပီး ၂၀၂၅ ခှုစ်ဧပလီမှ ၂၀၂၆ 

ခှုစ် မတ်လအထ ိလနူာဦးေရ ၁၁၄၆၆၈၅ 

ကိ ုကသုမ ေဆာင်ရွက်ေပးိင်ုခဲ့ပီး ေဆးဖိုး 

ြပန်အမ်းအမ တဲွ ၇၇၈၀၇ မ အတွက် ေငကွျပ် 

သန်း ၇၉၇၄ ဒသမ ၃၉၆ ကိ ုြပန်လည်ေပး 

အမ်းိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။   

ြမဝတီ

အလုပ်သမားေဆးုံ(ထန်းတပင်)တွင် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်ေပးေနမ 
လုပ်ငန်းစ်များအား ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးခင်ေမာင်စိုး ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ် ဧပီ ၂၇

ေနြပည်ေတာ်အတွင်းရှိ    လူငယ်

ေမာင်မယ်များအကား   အားကစား

စတ်ိဓာတ် ထက်သန်လာေစရန်ှင့ ်ထူးခ န် 

ထက်ြမက်သည့ ်ေဘာ်လေီဘာအားကစား

သမားေကာင်းများ ေပ ထွက်လာေစရန် 

ရည်ရွယ်၍ ၂၀၂၆ ခုှစ် ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီဥက   ဖလား   မိနယ်ေပါင်းစုံ 

အမျိးသား/အမျိးသမီးေဘာ်လေီဘာပိင်ပဲွ 

ဆေုပးပဲွအခမ်းအနားကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုး

တွင်   ေနြပည်ေတာ်   ဇမ သီရိမိနယ်ရှ ိ

ေနြပည်ေတာ်အားကစားု၌ံ ကျင်းပသည်။ 

ဦးစွာ  ေနြပည်ေတာ် အားကစားှင့် 

ကာယပညာေကာ်မတီနာယက၊ ေနြပည်

ေတာ်ေကာင်စဦက    ဦးကြံမင့သ်န်း ေနြပည်

ေတာ်ေကာင်စီဥက   ှင့်တာဝန်ရှိသူများ

က ေဘာ်လေီဘာဗိလ်ုလပဲွုစ်များြဖစ်သည့ ်

ဇမ သီရိမိနယ်(အမျိးသမီး)အသင်းှင့် 

ဥတ ရသရီိမိနယ် (အမျိး သမီး) အသင်းတို၏ 

ယှ်ပိင်ေနမ  ၊ ပျ်းမနားမိနယ်(အမျိးသား) 

ေဘာ်လေီဘာအသင်းှင့ ်တပ်ကန်ုးမိနယ်

(အမျိးသား) ေဘာ်လီေဘာအသင်းတို၏ 

ယှ်ပိင်ေနမ ကို ကည့် အားေပးသည်။

ယင်းေနာက် ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနား

ကိုကျင်းပရာ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဝင ်

များှင့်  တာဝန်ရှိသူများက အမျိးသား/

အမျိးသမီး ေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲများတွင ်

ပဲွစ်တစ်ေလ ာက်အေကာင်းဆုံး အားကစား 

သမားဆုရရှိေသာ ေဘာ်လီေဘာကစား

သမားများကုိလည်းေကာင်း၊ အမျိးသား/

အမျိးသမီးေဘာ်လ ီေဘာပိင်ပဲွတွင် ပထမ၊ 

ဒုတိယှင့် တတိယဆုရရှိသည့် မိနယ်

အလိုက်  အသင်းများကိုလည်းေကာင်း 

တစ်ဦးချင်းဆတုဆံပ်ိများှင့ ်ချးီြမင့ေ်ငမွျား 

ေပးအပ်ကသည်။

ထိုေနာက် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   

က အမျိးသမီးေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲတွင ်

ပထမဆရုရိှသည့ ်ဇမ သရီိမိနယ်အသင်း 

ှင့် အမျိးသားေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲတွင ်

ပထမဆရုရိှသည့ ်ပျ်းမနားမိနယ်အသင်း

တိုကိ ု ဂဏ်ုြပဆေုငမွျားှင့ ်တခွံန်စိက်ုဆု

ဖလားတိုကိေုပးအပ်ချးီြမင့ခ်ဲ့ပီး အားကစား 

သမားများှင့် နည်းြပများအား ရင်းရင်းီှးီှး  

ေတွဆုံ တ်ဆက်သည်။  

အဆိုပါ အသက်  ၂၅ ှစ်ေအာက် 

မိနယ်ေပါင်းစုံ  ေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲကို 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်းရှိ 

မိနယ်များမှ ပိင်ပွဲဝင်အသင်းများြဖင့ ်

ဖဲွစည်းယှ်ပိင် ခဲ့ကြခင်းြဖစ်ပီး လငူယ်များ

၏ ကာယ၊ ဗလှင့ ် အချင်းချင်းချစ်ကည်

ရင်းှီးမ တိုးတက်ေစရန်အတွက်  ှစ်စ်

ကျင်းပသည့်   ပိင်ပွဲတစ်ခုြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။         ေအာင်သူရဦး(ဒက ိဏ)

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   ဖလား မိနယ်ေပါင်းစုံ အမျိးသား/
အမျိးသမီး ေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲ ဆုေပးပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၂၇ 

ယေန့နံနက် ၃ နာရီ ၁၅ မိနစ် ၀၁ 

စက န့်အချန်ိတွင် တမူးေြမငလျင်စခန်းမှ 

အေရှေြမာက်ဘက် ၅၇ မိင်ုခန့်ကွာေဝး

ေသာြမန်မာိင်ုငြံပည်တွင်း (ဟမု လင်း

မိ၏ အေရှေတာင်ဘက ်(၁၉) မိုင်ခန့်

အကွာ)၊ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၂၄ ဒသမ ၆၄ 

ဒဂီရ၊ီအေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၉၅ ဒသမ ၀၉ 

ဒဂီရ၊ီအနက် ၅၄ ကလီိမုတီာကိ ုဗဟိြုပ၍

ပမာဏ ၃.၅(M) အဆင့်ရှိ   အင်အား

အနည်းငယ်ရှိေသာ    ေြမငလျင်တစ်ခု

လ ပ်ရှားသွားေကာင်းတိုင်းထွာရရှိပါ

သည်။                              

                                       (မိုး/ဇလ)

အင်အားအနည်းငယ်

ရှိေသာေြမငလျင်တစ်ခု

လ ပ်ရှား



၂၅၂၈-၄-၂၀၂၆ ိုင်ငံတကာသတင်း

၂၅ ှစ်ကာ သုေတသနတစ်ခုအရ 
ေသွးကင်ဆာလက ဏာေတွကို ကိသိိုင်ပီ

အိပ်ေနစ် အသက်ရှရပ်ြခင်းက
ေဟာက်ုံတင်မက က က်သားများပျက်စီးိုင်

ေသွးကင်ဆာေရာဂါေတ ွဘယ်လိုမျိး 

အစပျိးလာပီး ဘယ်လိုမျိးအေြခအေန

ဆိုးသွားတတ်လဆဲိတုဲ ့လ ိဝှက်ချက်ေတွ

ကိ ု၂၅ ှစ်ကာ မျိးုိးဗီဇေစာင့်ကည့်ေလ့

လာမ သေုတသနကေန ေဖာ်ထတ်ုိင်ုခဲပ့ါ

တယ်။ Wellcome Sanger သုေတသန

ဌာနမှပညာရှင်ေတွဟာ နာတာရှည်ေသွး

ကင်ဆာလနူာ ၃၀ ရဲ ေဆးမှတ်တမ်းေတနွဲ့ 

DNA အချက်အလက်ေတွကိ ုစနစ်တကျ 

ေလ့လာခဲ့ကတာပါ။

ေလလ့ာမ အရ ေရာဂါအေြခအေနတည်

ငမ်ိေနတဲလ့နူာေတရွဲ ေသွးကလာပ်စည်း

ေတွဟာ မျိးိုးဗီဇေြပာင်းလဲမ မရှိတာကို 

ေတွရပီး ေရာဂါပိုဆိုးလာမယ့်သူေတွမှာ

ေတာ ့DNA ေြပာင်းလဲမ ေတွ တစ်စတစ်စ 

များလာတာကိ ုေတွရပါတယ်။ MPNs လို

ေခ တဲ ့ေသွးကင်ဆာတစ်မျိးဟာ ိုးတွင်း

ြခင်ဆီမှ ေသွးကလာပ်စည်းေတ ွအထိန်း

အကွပ်မရှိ   ထွက်လာတာမျိးြဖစ်ပီး 

ေရာဂါလက ဏာမြပခင်  ှစ်များစွာက

တည်းက DNA ထဲမှာ  အချက်ြပမ ေတွရှိ

ေနတာပါ။

အခလုိရှုာေဖေွတွရိှမ ေကာင့ ်ေနာင်မှာ 

ပုမှံန်မျိးိုးဗဇီစစ်ေဆးတာေတဟွာ ကသုမ 

အပိုင်းမှာ ပိုအေရးပါလာေတာ့မှာြဖစ်ပီး

ေရာဂါကိ ုပိုပီးတတိကိျကျသလိာိင်ုသလိ ု

ဘယ်လူနာကေတာ့ အေြခအေနဆိုးသွား

ိင်ုသလဆဲိတုာ ကိတင်ခန့်မှန်းပီး ေစာစီး

စွာကုသေပးိုင်ဖို လမ်းပွင့်သွားတာြဖစ်

ပါတယ်။   ဒီသုေတသနရလဒ်ေတွကို 

အေမရိကန် ကင်ဆာသုေတသနအသင်း

ညီလာခံမှာလည်းတင်ြပထားပါတယ်။  

Ref: STDRef: STD

ကိုထက်ကိုထက်

သိုးေမွးမှာပါတဲ ့ကရီာတင်ပိတုန်ိးကို

သုံးပီး ပျက်စီးသွားတဲ ့အိုးေတကွိြုပန်လည်

ြပြပင်ေပးိင်ုေစမယ့ ်နည်းလမ်းအသစ်ကို

ဗိတိန်ိုင်ငံ King’s College London မှ

ပညာရှင်ေတကွ ရှာေဖေွတွရိှလိက်ုပါတယ်။

ဒီနည်းလမ်းကိ ုတိရစ ာန်ေတွမှာစမ်းသပ်

ကည့တ်ဲအ့ခါ ဒပီစ ည်းဟာ အိုးအသစ်ေတ ွ

ြပန်ြဖစ်လာဖို ထိေရာက်တဲ့လမ်းြပေြမပုံ

တစ်ခလုိ ုအလပ်ုလပ်ုေပးိင်ုတာကိ ုေတွရ

ပါတယ်။

အရင်က    အိုးကုသတဲ့ေနရာမှာ 

ေကာ်လာဂျင်ကို အဓိကသုံးခဲ့ကေပမယ့်

သကူ အားနည်းပီးပိကဲွလွယ်သလိ ု ထတ်ုယူ

ရတာလည်း စရတ်ိကီးပါတယ်။ သိုးေမွးက

ရတဲ ့ကရီာတင်ကေတာ ့ပိုပီးခိင်ုမာတဲအ့ြပင် 

သိုးေမွးဟာ ေမွးြမေရးေလာကမှာအလွယ်

တကရူိင်ုတဲအ့တွက် ကန်ုကျစရတ်ိလည်း 

သက်သာေစမှာပါ။ က က်ေတွနဲ့ စမ်းသပ်

ချက်အရ ဒနီည်းပညာဟာ သဘာဝအိုးနဲ့ 

အနီးစပ်ဆုံးတူတဲ့  အိုးတစ်သ းေတွကို 

ြဖစ်ေပ ေစတာေတွရပါတယ်။

သုေတသနပညာရှင ်ေဒါက်တာ ရှရစ်

အယ်ရှာကာဝီကေတာ ့ဒီေတွရှိချက်ဟာ 

ေဆးပညာေလာကအတွက် အေရးကီးတဲ ့

မှတ်တိင်ုတစ်ခြုဖစ်လာပီး ေနာင်တစ်ချန်ိမှာ 

လူနာေတွကို လက်ေတွကုသမ ေပးိုင်ဖို 

ပိုပီးနီးစပ်သွားပီလို ေြပာထားေကာင်း

သိရပါတယ်။  Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်

အပ်ိေနစ်မှာ အသက်ရှလမ်းေကာင်း

ပိတ်ပီး အသက်ရှရပ်တာဟာ ေဟာက်ံု

တင်မက ခ ာကိယ်ုရဲက က်သားများကိပုါ 

ပျက်စီးေစိင်ုတယ်လို သေုတသနအသစ်

တစ်ခကု သတေိပးလိက်ုပါတယ်။ အစ ေရး

ုိင်ငံ Ben-Gurion တက သုိလ်နဲ့ Soroka 

ေဆးဘက်ဆိင်ုရာဌာနတို ပူးေပါင်းေလလ့ာ

ခဲတ့ဲ ့ဒသီေုတသနအရ အပ်ိေနစ်အသက်

ရှရပ်တဲေ့ရာဂါက အသက်အရွယ်ေကာင့်

ြဖစ်တဲ့ က က်သားဆုတ်ယုတ်မ ကို ပိုပီး

ြမန်ဆန်ေစတယ်လိုဆိုပါတယ်။

ဒီေရာဂါဟာ အရွယ်ေရာက်ပီးသ ူ၃၀

ရာခိင်ု န်းေလာက်မှာြဖစ်ပွားေလရိှ့ပီး အပ်ိ

ေနချနိ်မှာ အသက်ရှလမ်းေကာင်း ခဏ

ခဏပတ်ိသွားတာေကာင့ ်ေအာက်ဆဂီျင်

ြပတ်ေတာက်ကာ အပ်ိေရးပျက်ေစတာပါ။ 

အရင်ကေတာ ့ဒေီရာဂါဟာ ှလုံးနဲ့အသက်

ရှလမ်းေကာင်းကိုပ ဲထိခိုက်ေစတယ်လို 

သထိားကေပမယ့ ်အခအုိုးသပ်ိသည်းဆ 

ေလျာန့ည်းတာနဲ  ့က က်သားအားနည်းတာ

ကုိပါြဖစ်ေစုိင်ေကာင်းေတွရိှခ့ဲရတာပါ။

ဒေီရာဂါကိ ုေစာစီးစွာရှာေဖကွသုမ မလပ်ု

ရင် က က်သားေတ ွအလပ်ုမလပ်ုေတာတ့ာ

မျိးအြပင်  ကိုယ့်ေြခေထာက်ေပ ကိုယ် 

မရပ်တည်ိုင်ေတာ့တဲ့အထ ိ ြဖစ်သွားိုင်

ပါတယ်။ ဒါေကာင့ ်ပုမှံန် CT scan ိက်ုတဲ့

အခါမျိးမှာ အိုးနဲ့က က်သားအေြခအေန

ေတွကုိပါ ထည့်သွင်းစစ်ေဆးပီး ဒီေရာဂါ

ရိှ၊ မရိှ ေစာင့်ကည့ဖ်ို သေုတသနပညာရှင်

ေတကွ သတေိပးတိက်ုတွန်းထားတာေတွ

ရပါတယ်။              Ref: STDRef: STD

ကိုထက်ကိုထက်

ဩစေတးလျရဲ ကာကွယ်ေရးစွမ်းရည်ကိုတိုးြမင့်ေပးမယ့်
Bushmaster သံချပ်ကာယာ်များ

မိုင် ၂၀ နီးပါးအကွာက တင့်ကားေတွကို တိုက်ခိုက်ိုင်မယ့်
အိတ်ေဆာင်တိုက်ခိုက်ေရးဒုန်းအသစ်

သိုးေမွးကေန အိုးေတွြပန်လည်ရှင်သန်ေစမယ့် နည်းပညာအသစ်
ဗိတိန်ပညာရှင်ေတွ ေဖာ်ထုတ်ိုင်

ဩစေတးလျကာကွယ်ေရးစွမ်းရည်ကိ ု

ပိုမိုတိုးြမင့်ေပးဖိုအတွက် မျိးဆက်သစ် 

Bushmaster သံချပ်ကာယာ် အစီးေရ 

၂၆၈ စီးကိထုပ်မထံတ်ုလပ်ုဖို ဩစေတးလျ

အစိုးရက ေဒ လာသန်း ၇၅၀ ရင်းီှးြမပ်ံှ

လိုက်ပါတယ်။ အဲဒီယာ်ေတွကို Thales 

Australia ကမု ဏကီ တာဝန်ယထူတ်ုလပ်ု

သွားမှာြဖစ်ပီး စစ်ေြမြပင်မှာ တပ်မေတာ်သား

ေတအွတွက် အ ရာယ်ကင်းကင်းနဲ  ့တိက်ုပဲွ

ဝင်ိုင်ဖို ရည်ရွယ်တာပါ။

ဒစီစ်ယာ်အသစ်ေတမှွာ အရင်ကထက် 

ပိေုကာင်းတဲ ့သခံျပ်ကာအကာအကွယ်ေတွ

ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာနဲ ့ေခတ်မဆီက်သွယ်

ေရးစနစ်ပါဝင်လာမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါအ့ြပင် 

ယာ်အမိုးေပ မှာ စွမ်းအားကီးတဲလ့က်နက်

ေတကွိတုပ်ဆင်ိင်ုသလိ ုအာုခံကံရိယိာ 

အစုအံလင်နဲ့လည်း ချတ်ိဆက်အသုံးြပိင်ု

မှာပါ။ ယာ်အတွင်းခန်းကိလုည်း လိအုပ်

သလိပုုစံေံြပာင်းလဲိင်ုေအာင် ဖန်တီးထား

ပါတယ်။

Bushmaster ယာ်ေတကွစစ်ေြမြပင်မှာ 

စွမ်းေဆာင်ရည်ေကာင်းတယ်လို နာမည်

ကီးတာေကာင့ ်ဗတိန်ိ၊ ဂျပန်နဲ  ့နယူးဇလီန် 

အပါအဝင် ိုင်ငံရှစ်ိုင်ငံကိုလည်း တင်ပို

ထားရတဲ့ယာ်မျိးပါ။ အခုမျိးဆက်သစ် 

သံချပ်ကာယာ်ေတွကုိေတာ့ ၂၀၂၇ ခုှစ်

မှာ စတင်ထုတ်လုပ်သွားမှာ ြဖစ်တယ်လို

သိရပါတယ်။  Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်

အေမရိကန် မရိန်းတပ်ဖွဲက ေရှတန်း

မှာတပ်ဖွဲဝင်ေတွကိုယ်တိုင်သယ်ေဆာင်

သွားပီး မိင်ု ၂၀ နီးပါးအကွာရိှ တင့က်ားနဲ့ 

သခံျပ်ကာယာ်ေတကွိ ုတိက်ုခိက်ုိင်ုမယ့် 

အိတ်ေဆာင်  ဒုန်းစနစ်သစ်တစ်ခုကို 

တပ်ဆင်ေပးဖို ြပင်ဆင်ေနပါတယ်။ Organic 

Precision Fires–Medium (OPF-M) လို

အမည်ေပးထားတဲ့  အဲဒီအစီအစ်ဟာ 

စစ်ေြမြပင်မှာ လူစုခဲွလ ပ်ရှားေနတ့ဲ မရိန်း

တပ်ဖဲွငယ်ေလးေတအွေနနဲ့ တြခားအကူ

အညမီလိဘု ဲရန်သူ့တင့က်ားေတကွိ ုအေဝး

ကေန ဖျက်ဆီးိုင်ဖို ရည်ရွယ်တာပါ။

ဒီဒုန်းစနစ်ဟာ စုစုေပါင်းအေလးချန်ိ

၃၅ ေပါင်ေအာက်သာရှိမှာြဖစ်ပီး မရိန်း

တပ်ဖဲွဝင်ှစ်ဦးတည်းနဲ  ့သယ်ေဆာင်ိင်ုမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါ့အြပင် ပစ်မှတ်ကိုမတိုက်

ခိုက်ခင် ေလထဲမှာ အနည်းဆုံး မိနစ် ၂၀ 

ကာဝဲပျံိုင ်မှာြဖစ်ပီး ေရွလျားေနတဲ့

ပစ်မှတ်ေတကွိ ုအလိအုေလျာက် ေြခရာခံ

ိုင်တဲ့စနစ်လည်း ပါဝင်မှာြဖစ်ပါတယ်။

ဒါေပမဲ ့ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမယ့ဆ်ုံးြဖတ်

ချက်ကိေုတာ ့လကူိယ်ုတိင်ုကပ ဲထန်ိးချပ်

လပ်ုေဆာင်ရမယ့ ်Man-in-the-Loop စနစ်

ကိုအသုံးြပသွားမှာြဖစ်တယ်လို သိရပါ

တယ်။     Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်



ဟသ  ာတ    ဧပီ   ၂၇ဟသ  ာတ    ဧပီ   ၂၇

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ဟသ  ာတ  

မိနယ် ငါးဖယ်ထ(ူမ)ေခတ်မစီြံပ ေကျးရွာ၌ 

ေကျးလက်စီးပွားြမင့်မားေရး   ရန်ပုံေငွ

ထေူထာင်ြခင်းလပ်ုငန်း(RBF)စမီကံန်ိးြဖင့ ်

စိက်ုပျိးေမွးြမထတ်ုလပ်ုသမူျားှင့အ်ေသး

စား၊ အငယ်စား၊ အလတ်စားစီးပွားေရး

လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသမူျားအတွက် အသက်

ေမွးဝမ်း ေကျာင်းလပ်ုငန်းများအား အစအုဖဲွ

စနစ်ြဖင့်ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့် ေကျးလက်

ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ ဖွံဖိးလာေစရန ်

အတွက် စမီကံန်ိးမတ်ိဆက်ရှင်းလင်းြခင်း

ှင့ ်ေကာ်မတဖဲွီစည်းြခင်းကိ ုဧပလီ ၂၆ ရက်

နံနက်ပိုင်းတွင်  အဆိုပါေကျးရွာစာသင်

ေကျာင်း၌ ေဆာင်ရွက်သည်။

ေရှးဦးစွာ ဟသ  ာတမိနယ်  ြပည်သူ့

လ  တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်ဦးေဌးဝင်းက 

အမှာစကားေြပာကားပီး တိင်ုးေဒသကီး 

လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် ဦးေအးဟန်က 

ေကျးလက်စီးပွားြမင့်မားေရး   ရန်ပုံေငွ

ထူေထာင်ြခင်းလုပ်ငန်း(RBF)   စီမံကိန်း

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေပးရြခင်း

၏ရည်ရွယ်ချက်များကို ေကျးလက်ေန

ြပည်သမူျားက ေအာင်ြမင်ေအာင်အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရန်  ေဆွးေွး

မှာကားသည်။

ထိုေနာက် ဟသ  ာတမိနယ်ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန မိနယ်

ဦးစီးမှး  ေဒ ေဆွေဆွဝင်းက  စီမံကိန်း

လုပ်ငန်းစ်များှင့ ် အကျိးေကျးဇူးများ၊ 

စမီကံန်ိးလက်စဲွစာေစာင်ပါလိက်ုနာရမည့ ်

စည်းကမ်းချက်များ၊ စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းတွင် 

ပါဝင်သည့လ်ပ်ုငန်းအဖဲွဝင်များ ေရွးချယ်မ 

သတ်မှတ်ပုစံမံျား၊  တာဝန်ယေူဆာင်ရွက်

ရမည့်လုပ်ငန်းတာဝန်များကို  ရှင်းလင်း 

ေြပာကားပီး မိနယ်ဦးစီးမှးှင့်တာဝန်

ရှိသူများက    စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ

ေဖာ်ေဆာင်ိုင်ရန် ေကျးရွာသူ၊ ေကျးရွာ

သားများ၏ အများသေဘာဆ ှင့်အညီ 

လပ်ုငန်းအဖဲွဝင် ငါးဦးကိ ုအတည်ြပေရွးချယ်

ဖွဲစည်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ဟသ  ာတမိနယ်၌ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာ

ှစ်တွင် ရက် ၁၀၀ စမီခံျက်ြဖင့ ်ေကျးရွာရိှ 

ေဒသခံြပည်သူများ  အလုပ်အကိုင်အခွင့်

အလမ်းှင့် မိသားစုဝင်ေငွတိုးပွားေစရန ်

ရည်ရွယ်၍ ိင်ုငေံတာ်မှေကျးလက်စီးပွား 

ြမင့မ်ားေရး ရန်ပုေံငထွေူထာင်ြခင်းလပ်ုငန်း 

(RBF)စီမံကိန်းရန်ပုံေငွကျပ်သိန်း  ၃၀၀ 

ပံ့ပိုးေပးထားေကာင်း သိရသည်။  ဇင်မာ

စစ်ကိုင်း    ဧပီ   ၂၇စစ်ကိုင်း    ဧပီ   ၂၇  

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး    စစ်ကိုင်း

မိနယ်၌ ေဆာင်းသီးံှစိက်ုပျိးရာသတွီင် 

ကက်သွန်န ီ၁၉၁၄ ဧကအထ ိစိက်ုပျိးိင်ု

ခဲ့ပီး   စိုက်ပျိးထားေသာ ကက်သွန်နီ

စိုက်ခင်းများကို  ဇန်နဝါရီလမှစတင်၍ 

ရတ်ိသမ်ိးကရာ ယေန့အထ ိရာ န်းြပည့် 

ုတ်သိမ်းပီးစီးေနပီး   တစ်ဧကလ င် 

ပဿိာ ၄၀၀၀ ေကျာ်ထွက်ရိှေကာင်း သရိ

သည်။

“စစ်ကိင်ုးမိနယ် ေဆာင်းသီးံှစိက်ုပျိး

ရာသမှီာ ကက်သွန်န ီ ၁၉၁၄ ဧကအထပိ ဲ

စိက်ုပျိးထားပါတယ်။ အဒဲစီိက်ုပျိးထားတဲ့

ကက်သွန်နီခင်းေတွ လက်ရှိအချနိ်မှာ

ေတာ ့  ဧကအားလုံးရာ န်းြပည့်တ်ုသမ်ိး

ပီးစီးေနပီြဖစ်ပါတယ်။   ကက်သွန်နီ

စိက်ုပျိးမ အေနနဲ့ လျာထားချက်ဧကထက် 

တိုးချဲစိုက်ပျိးိုင်ခဲ့တယ်။  ကက်သွန်နီ

ေဈးကွက်မှာ    ေဈးေကာင်းရဖိုလည်း 

ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရွက်ေပးေနပါတယ်”ဟ ု

စစ်ကိုင်းမိနယ်   စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန 

မိနယ်ဦးစီးမှး   ဦးမျိးသန့်ေအာင်က

ေြပာသည်။

စစ်ကုိင်းမိနယ်စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန

အေနြဖင့ ်ကက်သွန်နစီိက်ုေတာင်သမူျား 

ေဈးေကာင်းရေစရန် ေဈးကွက်ချတ်ိဆက်

မ များေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း၊ ကက်သွန်နကီိ ု

ကာရှည်စွာအထားခံိင်ုရန် နည်းပညာေပး

ြခင်း၊ GAP နည်းစနစ်ြဖင့ ်စိုက်ပျိးိုင်ရန်

ှင့အ်ရည်အေသွးေကာင်းမွန်သည့ ်ကက်

သွန်နြီဖစ်ေစရန်အတွက် ေဆာင်ရွက်ေပး

ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ မုရွံာ၊

ယင်းမာပင်၊ ေချာင်းဦး၊ ေရɫ ဘိုှင့် ြမင်းမူ

မိနယ်တို၌   ကက်သွန်နီအများဆုံး

စိုက်ပျိးကေကာင်း သိရသည်။    (၄၀၉)

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၂၇ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၂၇

ေန ြ ပည ် ေတာ ် ေကာင ် စီ နယ ် ေ ြမ  

ပျ်းမနားမိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနသည် ေကျးလက်ေန

ြပည်သူများ စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများကို 

ကုန်ကျစရိတ်သက်သာစွာ တိုးချဲေဆာင်

ရွက်ိင်ုရန် ရက် ၁၀၀ စမီခံျက်ြဖင့ေ်ဆာင်

ရွက်လျက်ရိှေသာ ဆိလုာစနစ်သုံး စိက်ုပျိး

ေရရရိှေရးလပ်ုငန်းများကိ ုဧပလီ ၂၇ ရက်

နနံက်ပိင်ုးတွင် တာဝန်ရိှသမူျားက သစ်ေလး

လုံးေကျးရွာ၌ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

ထိုသိုစစ်ေဆးရာတွင ်တိုင်းေဒသကီး

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာန ဦးစီးမှး ဦးစိုး ေမာင်၊ ခိုင်/မိနယ် 

ဦးစီးမှးှင့အ်င်ဂျင်နယီာဝန်ထမ်းများသည် 

သစ်ေလးလုံးေကျးရွာ၌ ဆိုလာစနစ်ြဖင့ ်

စိက်ုပျိးေရရရိှေရးအတွက် ဆိလုာြပားများ 

တပ်ဆင်ြခင်း၊ စက်ေရတွင်းတူးေဖာ်ြခင်း 

လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေန

များကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

ထိုေနာက် တိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှးက 

တာဝန်ရိှသမူျား၊ ေကျးရွာသ၊ူ ေကျးရွာသား

များှင့ေ်တွဆု၍ံ သတ်မှတ်ကာလအတွင်း 

လုပ်ငန်းများ  အချနိ်မီပီးစီးေရးှင့ ်စံချနိ်

စံ န်းြပည့မ်ေီရး အေလးထားေဆာင်ရွက်

ရန်မှာကားပီး လိအုပ်သည်များကိ ုေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်သည်။

သစ်ေလးလုံးေကျးရွာ၌ ဆိလုာစနစ်ြဖင့် 

စိက်ုပျိးေရရရိှေရးလပ်ုငန်းကိ ု၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

ဘ  ာှစ် ရက် ၁၀၀ စမီခံျက် ရန်ပုေံငကွျပ် 

၁၅ ဒသမ ၈၄ သန်းအသုံးြပ၍   မိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖ ွံ ဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာနမှ အင်ဂျင်နယီာဝန်ထမ်းများှင့်

ေကျးရွာသူ၊ ေကျးရွာသားများ ပူးေပါင်း 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိရာ ယခုအခါ  လုပ်ငန်းများအားလုံး၏ 

၅၀ ရာခိင်ု န်းခန့်ေဆာင်ရွက်ပီးစီးပီးြဖစ် 

ေကာင်း သိရသည်။

ေသာ်ဇင်ထူး

ချမ်းေအးသာစံ    ဧပီ   ၂၇ချမ်းေအးသာစ ံ   ဧပီ   ၂၇

မ ေလးတုိင်းေဒသကီး ပညာေရးမှး

ုံးမှကီးမှး၍  ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ပညာသင်ှစ်

မူလတန်းြပဆရာ၊ ဆရာမများအတွက ်

ေရှးဦးအရွယ်ကေလးသငူယ်ြပစပုျိးေထာင်

ေရးှင့်ဖံွဖိးေရးဆိုင်ရာဆရာြဖစ်သင်တန်း 

တိင်ုးေဒသကီးအဆင့် ဖွင့်ပဲွအခမ်းအနား

ကို  ချမ်းေအးသာစံမိနယ်  အမှတ်(၅)

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ ဧပလီ

၂၇ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစ ွာ မ ေလးတိုင ်းေဒသကီး

ပညာေရးမှးုံးမှ ဒုတိယ န်ကားေရး

မှးချပ်ကိယ်ုစား  န်ကားေရးမှး (ပညာ) 

ေဒါက်တာေရɫ စင်အကိ အဖွင့်အမှာစကား

ေြပာကားပီး   ဒုတိယ န်ကားေရးမှး 

(စီမံကိန်းများ  ကီးကပ်အကဲြဖတ်ဌာန) 

ဦးစုိးြမင့်ချိက သင်တန်းဖွင့်လှစ်ရြခင်း၏ 

ရည်ရွယ်ချက်များှင့် သင်တန်းစည်းကမ်း

ချက်များအား ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

အဆိပုါသင်တန်းတွင် သင်တန်းနည်းြပ 

၁၃ ဦးက တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိမူလ

တန်းြပဆရာ၊  ဆရာမ သင်တန်းသား

စုစုေပါင်း ၂၉၄ ဦးအား ဧပီလ ၂၇ ရက်မှ 

ေမလ ၉ ရက်အထ ိသင်ကားပိုချသွားမည်

ြဖစ်သည်။

အခမ်းအနားသို မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး

ပညာေရးမှးုံးမှ  န်ကားေရးမှး(ပညာ) 

ေဒါက်တာေရɫ စင်အိ၊  ဒုတိယ န်ကား

ေရးမှး(စီမံကိန်းများကီးကပ်အကဲြဖတ်

ဌာန) ဦးစိုးြမင့်ချိှင့် တိင်ုးေဒသကီးပညာ

ေရးမှးုံးမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ ခိင်ု/ မိနယ်

ပညာေရးမှးများ၊ တိုင်းေဒသကီး  လူမ 

ဝန်ထမ်းုံးမ ှတာဝန်ရှိသူများ၊ သင်တန်း

သား   ဆရာ၊ ဆရာမများ တက်ေရာက်

ေကာင်း သိရသည်။

(၄၀၂)

မိုင်းရှး   ဧပီ   ၂၇မိုင်းရှး   ဧပီ   ၂၇

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)   မိုင်းရှး

မိနယ် နမ့ဖ်တ်ေကျးရွာကန်ုထတ်ုလမ်းေပ 

၌  ရက် ၁၀၀ စီမံချက်ြဖင့ ်Slab Culvert 

တံတားသုံးစင်း    စတင်ေဆာင်ရွက်ေနမ  

အေြခအေနများကုိ ဧပီလ ၂၇ ရက်နံနက်

ပိုင်းတွင ်တာဝန်ရှိသူများက  ကွင်းဆင်း

စစ်ေဆးသည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် မိင်ုးရှး

မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး  ေဒ ြမင့်

သီတာဟန်ှင့်  တာဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာ 

ဝန်ထမ်းများက နမ့ဖ်တ်ေကျးရွာကန်ုထတ်ု

လမ်းေပ ၌  အလျား ၅ ေပ၊ အနံ  ၂၂ ေပ၊ 

အြမင့်  ၅  ေပရှိသည့်  Slab   Culvert 

ကုန်ထုတ်တံတား သုံးစင်းတည်ေဆာက်

ြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေန

များကို ကည့ ်  စစ်ေဆးပီး   မိနယ်

ဦးစီးမှးက တာဝန်ရိှသမူျားှင့ေ်တွဆုကံာ  

ေကျးလက်ေနေတာင်သမူျား၏  ထွက်ကန်ု

သီးံှများ ေဈးကွက်သို လျင်ြမန်ေချာေမွစွာ

ပိုေဆာင်ိုင်ရန်အတွက် ရက်ေပါင်း ၁၀၀ 

အတွင်း ကုန်ထုတ်တံတားများ အချနိ်မီ

ပီးစီးေရးှင့်    စံချနိ်စံ န်းြပည့်မီေရး   

အေလးထားေဆာင်ရွက်ရန ် မှာကားပီး 

လိုအပ်သည်များကိ ု     ေပါင်းစပ်ညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

အဆိုပါလုပ်ငန်းများကို ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

ဘ  ာှစ် ြပည်နယ်ခွင့ြ်ပရန်ပုေံငကွျပ်သန်ိး 

၂၇၀ ြဖင့ ်ယခှုစ် ဧပလီ ၂၃ ရက်မှစတင်၍  

မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာနမှ အင်ဂျင်နယီာဝန်ထမ်းများ

ှင့ ်ေကျးရွာသ၊ူ ေကျးရွာသားများ ပူးေပါင်း

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ

ပီး ယခအုခါ  လုပ်ငန်းများအားလံုး၏ ၂၀ 

ရာခိုင် န်းခန့်ေဆာင်ရွက်ပီးစီးေနပီြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။

ချိသန်းွန့်(ေကျးလက)်

ေကျးလက်စီးပွားြမင့်မားေရးရန်ပုံေငွထူေထာင်ြခင်းလုပ်ငန်း(RBF)စီမံကိန်း 

မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းြခင်းှင့် ေကာ်မတီဖွဲစည်းြခင်းေဆာင်ရွက်

စစ်ကိုင်းမိနယ်၌ ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် စိုက်ပျိးခဲ့ေသာ

ကက်သွန်နီစိုက်ခင်းများ ုတ်သိမ်းပီးစီး

ပျ်းမနားမိနယ်၌ ဆိုလာစနစ်ြဖင့် စိုက်ပျိးေရရရှိေရး

ေဆာင်ရွက်ေနမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ေရှးဦးအရွယ်ကေလးသူငယ်ြပစုပျိးေထာင်ေရးှင့် 

ဖွံဖိးေရးဆိုင်ရာ ဆရာြဖစ်သင်တန်းဖွင့်လှစ်

ရက် ၁၀၀ စီမံချက်ြဖင့် Slab Culvert 
ကုန်ထုတ်တံတားများစတင်ေဆာင်ရွက်ေနမ  

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

၂၆ ၂၈-၄-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း



၂၇၂၈-၄-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်သတင်း

တာချလီိတ်မိအတွင်း အွန်လိုင်းေလာင်းကစားလုပ်ငန်းှင့်အွန်လိုင်းေငွလိမ်လုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူများ တာချလီိတ်မိအတွင်း အွန်လိုင်းေလာင်းကစားလုပ်ငန်းှင့်အွန်လိုင်းေငွလိမ်လုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူများ 

ဖမ်းဆီးရမိသည့် ေနရာများြပပုံ။ဖမ်းဆီးရမိသည့ ်ေနရာများြပပုံ။

တာချလီိတ်မိ၊ ဝိန်းေကျာက်ရပ်ကွက်၊ ေတာ်ေကာ့(တွင်း)၌ တရားမဝင် အွန်လိုင်းေလာင်းကစားလုပ်ကိုင်သူ ြမန်မာိုင်ငံသား အမျိးသား ၂၇ ဦး၊ အမျိးသမီး ၇ ဦး 

ထပ်မံဖမ်းဆီးရမိမ ကိုေတွရစ်။

တာချလီတ်ိမိ၊ ဝန်ိးေကျာက်ရပ်ကွက်၊ ေတာ်ေကာ(့တွင်း)၌ ဖမ်းဆီးရမသိည့ ်တတ်ု 

ိုင်ငံသား ထိုင်ဝမ်လူမျိး အမျိးသမီးတစ်ဦးှင့်အွန်လိုင်းေလာင်းကစားြပလုပ်ရာ 

တွင် အသုံးြပသည့်ပစ ည်းများကိုေတွရစ်။

တာချလီတ်ိမိ၊ ဝန်ိးေကျာက်ရပ်ကွက်၊ ေတာ်ေကာ(့တွင်း)၌ တရားမဝင်အွန်လိင်ုးေလာင်းကစားမ ကျးလွန်ရာတွင်အသံုးြပသည့် လုပ်ငန်းသံုးပစ ည်းများ သမ်ိးဆည်းရမမိ ကိ ု

ေတွရစ်။

တာချလီတ်ိမိ၊ ဝန်ိးေကျာက်ရပ်ကွက်၌ တရားမဝင်ိင်ုငြံခားသားများှင့ြ်မန်မာိင်ုငံ

သားများ  တရားမဝင်အွန်လိုင်းေလာင်းကစားြပလုပ်ရာတွင်  အသုံးြပသည့  ်

အေဆာက်အအုံကိုေတွရစ်။

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

အမ်ိနီးချင်းိင်ုငအံစိုးရများှင့လ်ည်းေပါင်းစပ်

ညိ  င်း၍ တက်က စွာေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ

သည်။ 

ထိသုို ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ရှမ်းြပည် 

နယ်(အေရှပိုင်း)၊ တာချလီိတ်မိနယ် 

အတွင်း၌ အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်ေလာင်းကစား 

မ လုပ်ငန်းများ   လုပ်ေဆာင်ေနေကာင်း 

သတင်းအရ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်

ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွက သွားေရာက်စစ်ေဆး 

ရာ ယေန့ေန့လယ် ၁၁ နာရီ ၅၀ မိနစ်ခန့် 

တွင် တာချလီတ်ိမိ၊ ဝန်ိးေကျာက်ရပ်ကွက်၊ 

ေတာ်ေကာ(့တွင်း)ရပ်၊ လိမုာဟိတုယ်အနီး 

၌   အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ   

လပ်ုငန်းများ လပ်ုကိင်ုေနသည့ ်  တတ်ုိင်ုင ံ

သား အမျိးသား ၃ ဦး၊ ြမန်မာိုင်ငံသား 

အမျိးသမီး ၆ ဦးတိုကိ ုအွန်လိင်ုးလမ်ိလည် 

ေလာင်းကစားမ လပ်ုငန်းများ လပ်ုကိင်ုရာ 

တွင် အသုံးြပသည့ ်All In One Computer 

၃ လုံး၊ Laptop ၁၃ လုံး၊ ဖန်ုးမျိးစု ံ၃၂၀ လုံး၊ 

Tablet မျိးစု ံ၁၀၈ လုံး၊ Printer ၁ လုံး၊ Wifi 

စက် ၆ လုံးှင့ ်ဆက်စပ်ပစ ည်းများှင့အ်တ ူ

ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းရမိခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍ လံုြခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များ 

ပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွက ရှာေဖစွစ်ေဆးမ  

များ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ မွန်းလွဲ 

၂ နာရ ီ၁၀ မနိစ်ခန့်တွင် အဆိပုါ ရပ်ကွက် 

အတွင်း ေနအမ်ိတစ်လုံး၌ အွန်လိင်ုးလမ်ိလည် 

ေလာင်းကစားမ လပ်ုငန်းများ ကျးလွန်လျက် 

ရိှသည့ ်တတ်ုိင်ုငသံား အမျိးသား ၈ ဦး၊ 

တတ်ုိင်ုငသံား ထိင်ုဝမ်လမူျိး အမျိးသမီး 

၁ ဦး၊ ြမန်မာိုင်ငံသား အမျိးသား ၂၇ ဦး 

ဖန်ုးမျိးစု ံ၅၂ လုံးှင့ ်ဆက်စပ်ပစ ည်းများှင့ ်

အတ ူထပ်မဖံမ်းဆီးထန်ိးသမ်ိးိင်ုခဲေ့သာ

ေကာင့ ်တရားမဝင် အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ  

ှင့ေ်လာင်းကစားမ ကျးလွန်သစူစုေုပါင်း  

၅၂  ဦးှင့်  လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများအား 

ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းိုင်ခဲ့သည်။

အဆိုပါဖမ်းဆီးရမိသူများကို ဥပေဒ 

ှင့်အညီ ထိထိေရာက်ေရာက်အေရးယူ 

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ေနာက် 

ကွယ်မှ ပါဝင်ပတ်သက်သူများကိုလည်း 

စစိစ်ေဖာ်ထတ်ုကာ တရားဥပေဒှင့အ်ည ီ

ထေိရာက်စွာ အေရးယူိင်ုေရး ဆက်လက် 

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ဖမ်းဆီး 

ရမိေသာ တရားမဝင်အွန်လိုင်းေလာင်း 

ကစားမ ကျးလွန်ရာတွင် အသုံးြပသည့ ်

ပစ ည်းများအား လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့် 

အည ီဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ် 

ေကာင်း သိရှိရသည်။ 

ြမန်မာုိင်ငအံစုိးရအေနြဖင့် အွန်လိင်ုး 

လိမ်လည်မ များှင့်  အွန်လိုင်းေလာင်း 

ကစားမ တိက်ုဖျက်ေရးလပ်ုငန်းစ်များကိ ု

တက်က စွာပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ 

သည့်အြပင် အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် 

ြမန်မာိုင်ငံအတွင်းသို ေရာက်ရှိေနပီး 

အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ တွင် 

တစ်နည်းနည်းြဖင့ ်ပါဝင်ပတ်သက်ေနသည့ ်

ြပည်ပိင်ုငသံားများကိလုည်း တရားဥပေဒ 

ှင့်အညီစစ်ေဆးကာ လူသားချင်းစာနာ 

ေထာက်ထားမ ှင့်    ိုင်ငံအချင်းချင်း

ချစ်ကည်ရင်းှီးမ တိုကို      ေရှး ၍ 

သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများသို     ြပန်လည်

လ ဲေြပာင်းေပးြခင်းများ၊ အဓကိြပစ်မ ကျး

လွန်ခဲသ့မူျားကိလုည်း ဖမ်းဆီးထန်ိးသမ်ိးပီး 

သက်ဆိုင်ရာအစိုးရအဖွဲထံ   တရားဝင်

လ ဲေြပာင်းေပးြခင်းများှင့ ် တရားဥပေဒ

ှင့်အညီ ထိေရာက်စွာအေရးယူြခင်းများ  

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း သတင်းရရှိ

သည်။ 

(၁၀၀)

ှင့် အမျိးသမီး  ၇  ဦးတိုကို အွန်လိုင်း 

လမ်ိလည်ေလာင်းကစားမ  ကျးလွန်ရာတွင် 

အသံုးြပသည့် All In One Computer ၂၃ 

လုံး၊ ေမာ်နတီာ ၁ လုံး၊ SYSTEM ပုံး ၁ လုံး၊  



၂၈ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၈-၄-၂၀၂၆

ေချာက်   ဧပီ   ၂၇ေချာက်   ဧပီ   ၂၇

မေကွးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း ဧရာဝတီ

ြမစ်ေရလမ်းေကာင်းေကာင်းမွန်ဖံွဖိးေရး 

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ ကို   ဧပီလ 

၂၆  ရက်က  တာဝန်ရှိသူများ  ကွင်းဆင်း

စစ်ေဆးကသည်။

ဧရာဝတြီမစ်အတွင်း ေရလမ်းေကာင်း

ေကာင်းမွန်ဖွံဖိးေစရန်၊   ေရစီးေရလာ

ေကာင်းမွန်ေစရန်ှင့ ်  ေရလမ်းေကာင်း

ေြဖာင့်တန်းပီး    ဧရာဝတီြမစ်အတွင်း 

သွားလာေနသည့်အစုန်အဆန်ေရယာ်

များ ကန်ုစည်တင်ပိုမ လပ်ုငန်းများ အဆင်

ေြပေစရန်ရည်ရွယ်၍ ေချာက်မိဆပ်ိကမ်း

အနီး     ဧရာဝတီြမစ်အေနာက်ဘက ်

ေယာေချာင်းအတွင်းမှ  သေဲသာင်များ ြမစ်

အတွင်း သဲေသာင်ြပင်ြဖစ်ထွန်းလာပီး    

အေနာ်ရထာတံတား     အဝင်ေရလမ်း

ေကာင်းထိခိုက်ကာ     ြမစ်ေရစီးဆင်းမ 

လမ်းေကာင်း ေြပာင်းလဲိင်ုသြဖင့ ်ေချာက်

မိ၏ ေရလမ်းဖွံဖိးေရးအတွက ်အရှည် 

ေပ ၅၅၈၀၊ အကျယ် ေပ ၅၄၀ ှင့် အနက် 

၁၉ ေပ သဲေသာင်တူးေဖာ်ြခင်းလုပ်ငန်း

များ  ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

အဆုိပါလုပ်ငန်းများကုိ ေရအရင်းြမစ်

ှင့်    ြမစ်ေချာင်းများဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

ဦးစီးဌာနုံး (မေကွးတိုင်းေဒသကီး) ၏ 

ကီးကပ်မ ြဖင့်   တင်ဒါေအာင်ြမင်သည့ ်

ကုမ ဏီှစ်မှ  ယခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၈ 

ရက်က     စတင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ေကာင်း၊  

ဧရာဝတီြမစ ်ေရလမ်းေကာင်းဖွံဖိးေရး

လုပ်ငန်း ေဆာင်ရွက်ေနြခင်းကိ ုြပည်သူ့

လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် ဦးေအာင်ေဇာ်

ထက်၊       တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်

ကိုယ်စားလှယ ် ဦးေလးေမာင်၊  မိနယ်

စမီခံန့် ခဲွေရးှင့ ်    အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတီ

ဥက      ဦးိုင်မင်းထွန်းှင့ ်  ဌာနဆိုင်ရာ

တာဝန်ရိှသူများက ကွင်းဆင်းကည့် ပီး 

တာဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာများက ဧရာဝတီ

ြမစ်ေရလမ်းေကာင်း     ဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်း

များ ေဆာင်ရွက်ရြခင်းရည်ရွယ်ချက်များ 

ှင့်     လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ များကို 

ရှင်းလင်းတင်ြပကေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုဇွဲ(အညာေြမ)

ဧရာဝတီြမစ်ေရလမ်းေကာင်းေကာင်းမွန်ဖွံ ဖိးေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

စစ်ကိုင်း    ဧပီ   ၂၇စစ်ကိုင်း    ဧပီ   ၂၇

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး စစ်ကိင်ုးခိင်ု၏ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာှစ် ေဒသ ရစမီကံန်ိး 

ရည်မှန်းချက်များ တာဝန်ေပးအပ်ပွဲအခမ်းအနားကိ ုစစ်ကိုင်းမိ အေထွေထွအုပ်ချပ် 

ေရးဦးစီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ဧပီလ ၂၇ ရက်တွင် ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  စစ်ကိင်ုးခိင်ု စမီခံန့် ခဲွေရးှင့ ်အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    ခိင်ုစမီကံန်ိး 

ေရးဆွဲအေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးေကာ်မတီဥက       ဦးထွန်းထွန်းဝင်းက စီမံကိန်း

လုပ်ငန်းများေအာင်ြမင်ေရး က  အလိုက် ဘက်စုံတိုးတက်ေစရန် ြပည်သူအေြခြပ 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်သည့အ်တွက် ိင်ုငပံိင်ုရင်းီှးြမပ်ံှမ လပ်ုငန်း

များတွင် ြပည်သူများ ထင်သာြမင်သာရှိေစရန်၊ အဓိကလိုအပ်ချက်များကိ ုသတ်မှတ် 

စံချနိ်စံ န်းများှင့်အညီ    စနစ်တကျအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ကရန်ှင့ ်

အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီပီးစီးေအာင် ထထိေိရာက်ေရာက်ေဆာင်ရွက်ကရန် တာဝန်ရိှသူ

များကို တာဝန်ေပးအပ်မည်ြဖစ်ေကာင်းေြပာကားပီး ခိုင်စီမံကိန်းေရးဆွဲေရးဦးစီး 

ဌာန ဦးစီးမှး ဦးေဌးဦးက စစ်ကိုင်းခိုင်၏ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာှစ် ေဒသ ရစီမံကိန်း

ရည်မှန်းချက်များကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ဆက်လက်၍ ခုိင်စီမံခန့် ခဲွေရးှင့် အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက    ဦးထွန်းထွန်းဝင်း၊ 

စစ်ကိင်ုးမိနယ် စမီခံန့် ခဲွေရးှင့ ်အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    ဦးေကျာ်စွာေမာင်စုိးှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာှစ် ေဒသ ရစီမံကိန်းရည်မှန်းချက်များကို 

ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများထ ံေပးအပ်သည်။

အဆိုပါ    ေဒသ ရစီမံကိန်းရည်မှန်းချက်များ    တာဝန်ေပးအပ်ပွဲအခမ်းအနားသို 

စစ်ကိုင်းခိုင ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့် အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက   ှင့် အဖွဲဝင်များ၊ စစ်ကိုင်း 

ခိုင်အတွင်းရှ ိ   ခိုင်ှင့်မိနယ်အဆင့ ်   ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက ်

ကေကာင်း သိရသည်။                                                       ေအးငိမ်းစ(ံြပန်/ဆက်)

စစ်ကိုင်းမိ၌ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာှစ် ေဒသ ရစီမံကိန်းရည်မှန်းချက်များတာဝန်ေပးအပ်

ရန်ကုန်   ဧပီ   ၂၇ ရန်ကုန်   ဧပီ   ၂၇ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ထန်းတပင်မိနယ် သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှ မိနယ်အတွင်းရိှ  

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများှင် ့ရပ်ကွက်၊ ေကျးရွာေနြပည်သူများအား မီးခိုးြမေငွ 

ညစ်ညမ်းမ ဆက်စပ်ပုံှင့်  ေလထုညစ်ညမ်းမ ေကာင့် လူသားတို၏ လူမ စီးပွားဘဝ

များ ထိခိုက်ိုင်မ များကို သိရှိနားလည်ေစရန်ရည်ရွယ်၍ သစ်ေတာထိန်းသိမ်းေရး၊

ေတာမီးကာကွယ်ေရးှင့် မီးခုိးြမေငွေလ ာ့ချေရးဆုိင်ရာ အသိပညာေပးေဟာေြပာပဲွ

ကို  ဧပီလ ၂၆ ရက်က ဓနဲရိေကျးရွာအုပ်စု ဓနဲရိေကျးရွာ အေြခခံပညာမူလတန်း 

ေကျာင်းှင့ ်ေအးရွာေလးေကျးရွာ ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းတို၌ ကျင်းပသည်။

အဆုိပါေဟာေြပာပဲွများတွင် မိနယ်သစ်ေတာဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးုိင်လင်းထွန်း 

က သစ်ေတာသစ်ပင်များအေကာင်း၊ ဇဝီမျိးစုမံျိးကဲွများှင့် ေဂဟစနစ်များအေကာင်း၊ 

သစ်ေတာများမှေပးစွမ်းိုင်သည့် ေဂဟစနစ်ဆိုင်ရာအကျိးေကျးဇူးများအေကာင်း  

အသိပညာေပးေဟာေြပာသည်။

ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာကသူများက  သိရှိလိုသည်များကိုေမးြမန်းကရာ 

မိနယ်သစ်ေတာဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးိင်ုလင်းထွန်းက ြပန်လည်ေြဖကားေပးေကာင်း 

သိရသည်။                                                                   ဇင်မင်းထိုက(်ထန်းတပင်) 

သစ်ေတာထိန်းသိမ်းေရး ေတာမီးကာကွယ်ေရးှင့် 
မီးခိုးြမေငွေလ ာ့ချေရး အသိပညာေပးေဟာေြပာ

မလ  င်   ဧပီ   ၂၇မလ  င်   ဧပီ   ၂၇

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး မတိ ီလာခိင်ု 

မလ  င်မိနယ်   ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ   ၂၀၂၆-၂၀၂၇  

ဘ  ာှစ် ရက် ၁၀၀ စမီခံျက်ြဖင့် ေကျးရွာ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးလပ်ုငန်းစမီကံန်ိး(VDP) 

အေကာင်အထည်ေဖာ ်  ေဆာင်ရွက်မည် ့

ေရချိဘတူာေကျးရွာ၌ စမီကံန်ိးမတ်ိဆက်

ရှင်းလင်းြခင်းှင့် ေကာ်မတဖဲွီစည်းြခင်းကိ ု

ဧပီလ ၂၇ ရက်တွင် ေဆာင်ရွက်သည်။

ေရှးဦးစွာ   မလ  င်မိနယ်ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦစီးဌာန ဦးစီးမှး 

ေဒ ေအးသက်သက်ခိုင်က  ရက် ၁၀၀ 

စီမံချက်ြဖင့်   ေဆာင်ရွက်မည့်လုပ်ငန်း

များ၊ ေကျးရွာဖံွဖိးတိးုတက်ေရး လပ်ုငန်း

စီမံကိန်း(VDP) ရည်ရွယ်ချက်ှင် ့အကျိး

ေကျးဇူးများ၊      စီမံကိန်းလုပ်ငန်းစ်

အဆင့ဆ်င့ ်ေဆာင်ရွက်ရမည့လ်ပ်ုငန်းစ်

များကို  ေကျးရွာသိုချြပရှင်းလင်းြခင်းှင့် 

ှစ်အလိုက်    ဦးစားေပးလုပ်ငန်းများ

ေရွးချယ်ိုင်ရန် ေဆွးေွးြခင်းတို ေဆာင်

ရွက်သည်။

ထိုေနာက် အစည်းအေဝးတက်ေရာက်

လာကသည့်   ေကျးရွာသူ၊  ေကျးရွာသား

များက   ေကျးရွာဖွံဖိးေရးေကာ်မတီဝင်

ခနုစ်ဦးကိ ုမမိတိိုေကျးရွာအလိက်ု အများ

သေဘာဆ ှင့အ်ည ီမစဲနစ်ြဖင့် ေရွးချယ်

ကသည်။

ေရချိဘူတာေကျးရွာ၌   ရက်   ၁၀၀ 

စီမံချက်ြဖင့် ေကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

လုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP)ကိ ုေငွကျပ် သိန်း 

၁၅၀၊ ေကျးရွာြပည်သူထည့်ဝင်ေငွများ 

ြဖင့် ေကျးရွာဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများအား 

မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများက အနီးကပ်

ကီးကပ်၍ ေကျးရွာသ၊ူ ေကျးရွာသားများ

ကိုယ်တိုင် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ရွက်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ဟိန်းထက်စိုး(မလ  င်)

VDP စီမံကိန်း
မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းြခင်းှင့် 
ေကာ်မတီဖွဲစည်းြခင်း 

ေဆာင်ရွက်



၂၉၂၈-၄-၂၀၂၆ ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ထားဝယ်    ဧပီ    ၂၇ထားဝယ်    ဧပီ    ၂၇

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်ဖလား 

မိနယ်ေပါင်းစုံ အမျိးသား/အမျိးသမီး 

ေဘာ်လေီဘာပိင်ပဲွဗိလ်ုလပဲွုှင့ဆ်ခုျးီြမင့ပဲွ်

အခမ်းအနားကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင  ်

ေရɫ ဝယ်သရီအိားကစားခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ ဗိလ်ုလပဲွုအြဖစ် အမျိးသား/အမျိး 

သမီးထားဝယ်မိနယ်အသင်းှင့် မိတ် 

မိနယ်အသင်းတို၏ ယှ်ပိင်ကစားေနမ  

ကိ ုတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးေဇာ်ိင်ုဦး၊ 

တိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ် ဒတုယိဥက   ၊ 

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးများ၊ ဌာနဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများ၊ အားကစားသမားများ 

ှင့ ်အားကစားဝါသနာရှင်များက ကည့်  

အားေပးကသည်။

ထုိေနာက် ဆုချးီြမင့်ပဲွအခမ်းအနားကုိ 

ဆက်လက်ကျင်းပရာ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီး 

များက ပွဲစ်တစ်ေလ ာက်ကူညီေဆာင ်

ရွက်ေပးေသာကက်ေြခနတီပ်ဖဲွကိ ုဂဏ်ုြပ 

ဆခုျးီြမင့်ပီး အမျိးသားအားကစားသမား 

ဆ၊ု အမျိးသမီးအားကစားသမားဆ၊ု အမျိး 

သားေဘာ်လေီဘာပိင်ပဲွတွင် ဒတုယိဆရုရိှ

သည့ ်မတ်ိမိနယ်အသင်းှင့ ်အမျိးသမီး 

ေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲတွင်  ဒုတိယဆုရရှိ 

သည့် မိတ်မိနယ်အသင်း၊ အမျိးသား 

ေဘာ်လေီဘာပိင်ပဲွတွင် ပထမဆရုရိှသည့ ်

ထားဝယ်မိနယ်အသင်းကိလုည်းေကာင်း၊ 

တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ် ဒုတိယဥက    

က အမျိးသမီးေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲတွင ်

ပထမဆရုရိှသည့ ်ထားဝယ်မိနယ်အသင်း 

ကိလုည်းေကာင်း တစ်ဦးချင်းဆှုင့ေ်ငသွား 

ဆုေပးအပ်ချးီြမင့ ်ကာ တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်က အမျိးသား/အမျိးသမီး 

ေဘာ်လေီဘာပိင်ပဲွတွင် ပထမဆရုရိှသည့ ်

ထားဝယ်မိနယ်အသင်းကိ ုတခွံန်စိက်ုဆ ု

ဖလားေပးအပ်ချးီြမင့ေ်ကာင်း သရိသည်။

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး မိနယ်ေပါင်းစုံ အမျိးသား/အမျိးသမီး 

ေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲှင့်ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၂၇ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၂၇

အကမ်းဖက်အပ်ုစအုြဖစ်ေကညာထား

သည့ ်CRPH၊ NUG ှင့ ်ယင်းတို၏လက်ေဝခ ံ

အဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့် ဆက် ယ်

ေနေသာ အဖွဲအစည်းများ၊ လူပုဂ ိလ်များ

သည် ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိ ု

ပျက်ြပားေစရန်ှင့် အစိုးရယ ရားများ 

ပျက်ြပားေစရန ်ရည်ရွယ်လျက ်လ ့ံေဆာ်

ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့်ြခင်းများြပလုပ်ခဲ့မ အေပ  

ဥပေဒှင့အ်ည ီထေိရာက်စွာအေရးယသွူား

မည်ြဖစ်ေကာင်းှင့် ထိုသို လ ့ံေဆာ်သူ၊ 

ဝါဒြဖန့်သမူျားအား  ဆက်လက်ေဖာ်ထတ်ု

အေရးယသွူားမည်ြဖစ်ေကာင်း မဘိြပည်သူ

များသရိှိိင်ုေရး အသေိပးသတင်းထတ်ုြပန် 

ပီးြဖစ်သည်။

ထိုကဲ့သို သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်

ေသာ်လည်း ၂၀၂၆ ခုှစ ် ၊ ဧပီလ ၂၆ 

ရက်ေန့တွင် အသေိပးထတ်ုြပန်ချက်အေပ  

မျက်ကွယ်ြပ၍     ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်

ေအးချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပားေစရန်ရည်ရွယ်

ကာ လမူ ကွန်ရက်စာမျက်ှာေပ ၌ လ ့ံေဆာ်

ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့် ြခင်းများြပမလူပ်ုေဆာင်ခဲသ့ည့ ်

“Thu Thu Xtet San” Facebook အေကာင့်

ပိင်ုရှင်ြဖစ်သ ူကရင်ြပည်နယ်၊ ြမဝတီမိနယ်၊ 

အမှတ်(၃)ရပ်ကွက်ေန သူသူထက်စံ(ခ)

သုန်သုန်အား ညေန ၄ နာရီခွဲတွင် ြမဝတီ

မိမရဲစခန်း၌  တရားဥပေဒှင့ ်အညီ 

ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းအမ ဖွင့်လှစ်အေရးယူ

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ်ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် ၎င်းတို၏ 

လက်ေဝခံများ၏ လ ံေဆာ်၊ ဝါဒြဖန့်ြခင်းများအား လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ 

အားေပးကူညီြခင်းများြပလုပ်ခဲ့သူများအား ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ    ၂၇ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ    ၂၇

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပန်းေတာင်းမိနယ်

၌ ဧပလီ ၂၆ ရက်ေန့က လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်

ယာ်တစ်စီးဖမ်းဆီးရမိခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။

ြဖစ်စ်မှာ ဧပီလ ၂၆ ရက်ေန့ နံနက် 

၁၀ နာရီအချနိ်တွင် ပန်းေတာင်းမိနယ်၊ 

ေဒါင်းြမတ်နားေကျးရွာအနီး ပန်းေတာင်း-

ေတာင်ကတ်ုလမ်းေပ ၌ ပန်းေတာင်းမိမ

ရစဲခန်းမှ တပ်ဖဲွဝင်များက ယာ်စစ်ေဆး

ြခင်းများေဆာင်ရွက်ေနစ်   ြပည်မိမှ 

ဥသ စ်ပင်မိသို   ြပည်မိ၊   ေြမပေဒသာ

ရပ်ကွက်ေန ပုိင်ဖိးသူ(၂၈)ှစ် ေမာင်းှင်

လာေသာ YGN- 24 3I-xxxx HONDA FIT 

ေမာ်ေတာ်ယာ်အား  ရပ်တန့်စစ်ေဆးရာ 

အဆိုပါယာ်ှင့်ပတ်သက်၍ အေထာက်

အထားတစ်စုံတစ်ရာ ြပသိုင်ြခင်းမရှိဘ ဲ

လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်ယာ်ြဖစ်ေကာင်းသရိှိ

ရသြဖင့ ် ပုိင်ဖိးသူအား ပန်းေတာင်းမိမ

ရစဲခန်း(ပ)၂၀/၂၀၂၆၊ ပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒ

ပဒ်ုမ ၈ ြဖင့ ်အမ ဖွင့အ်ေရးယထူားေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                  ရဲြပန်ကား

ပန်းေတာင်းမိနယ်၌ လိုင်စင်မဲ့ 
ေမာ်ေတာ်ယာ်တစ်စီး ဖမ်းဆီးရမိ



၃၀ ေကာ်ြငာ ၂၈-၄-၂၀၂၆

ဝင်းထက်ေအာင်(ဘ)ဦးခင်စိုး ၁၄/ပသန(ိင်ု)၃၁၄၇၀၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 
ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(MF 852872)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်
ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။                    ဖန်ုး-၀၉-၇၇၉၃၃၁၈၅၁

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

ခင်မုိမုိေဆွ(ဘ)ဦးတင့်ေဆွ ၉/တကန(ုိင်)၂၂၉၁၅၇ ကုိင်ေဆာင်သူ၏ 
ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(MJ 072016)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်
ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။                   ဖန်ုး-၀၉-၇၅၅၀၄၉၀၈၂

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန
ေြမတိုင်းဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ေြမတိုင်းဦးစီးဌာနတွင ် အသုံးြပရန်အတွက ် ေအာက်ပါလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ 

ဝယ်ယြူခင်းအား ဌာနအေရာက်တန်ဖိုး(D.D.P)ြမန်မာကျပ်ေငြွဖင့ ်ေဆာင်ရွက်လိပုါသည်။

စ် ပစ ည်းအမျိးအမည် အေရအတွက်

(က) Workstation Computer (2)Sets
( ခ ) Desktop Computer (4)Sets
( ဂ ) Battery For Aibotix Drone (1)Sets
(ဃ) Digital Level (1)Sets
( င ) Differential GPS (1)Sets
( စ ) Geospatial Platform Web Portal(Credit 10000) (1)Lot
(ဆ) TNT mips Upgrade(Complete Remote sensing & GIS 

Software)with Printer Module Software Key
(15)Nos.

( ဇ ) Fortimail VM02 with Forticare Premium and Fortiguard 

Enterprise ATP Bundle Contract 

(1)Nos.

(ဈ) ပုံှိပ်လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ (1)Lot

၂။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါများအား ၁၅-၅-၂၀၂၆ ရက်ေန့(၁၂:၀၀)နာရတွီင် ေနာက်ဆုံးထား၍ 

လက်ခံမည်ြဖစ်ပီး (၁၄:၀၀)နာရီတွင် တင်ဒါဖွင့်လှစ်ပါမည်။

၃။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပံုစံှင့် အေသးစိတ်အချက်အလက်များကုိ ေအာက်ပါလိပ်စာတွင် 

ရယူိုင်ပါမည်။
တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ေြမတိုင်းဦးစီးဌာန၊

မိပတ်လမ်း၊ ဥတ ရသီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်

ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၁၃၄၃၃၊ ၀၆၇-၃၄၁၃၀၇၃

၀၉-၉၆၄၉၃၄၅၇၆၊ ၀၉-၄၄၄၄၅၃၇၉၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မအားဆန်းေမ(ဘ)ဦးေလျာ်အိက်ုခမ်း ၁၃/

လရန(ိင်ု)၂၈၂၀၃၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး
လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား
ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

ဖုန်း-၀၉-၄၅၅၁၂၉၇၅၆

အမည်ေြပာင်း
မိုင်းေယာင်းမိ၊ အေြခခံပညာမူလတန်းလွန်

ေကျာင်း(ခိကုေဲကျးရွာ)၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ် 
Grade-6 မှ အဘ ဦးထွန်းိုင်လင်း ၉/ကဆန
(ိုင်)၁၀၇၈၈၇   ၏သား   ေမာင်ရဲရင့်ေအာင်အား 
ေမာင်ရဲရင့်ေအာင်ရိှန်းဟု ေြပာင်းလဲေခ ဆုိပါရန်။

ေမာင်ရဲရင့်ေအာင်ရှိန်း

ဖခင်အမည်မှန်
မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊    ေတာင်တွင်းကီးမိ၊ 

ေမာင်းတိင်ု(ထ)ူမလွူန်ေကျာင်း Grade-7 မှ ေကျာင်းဝင်

အမှတ် ၀၀၄၁ မြမပန်ုးညက်၏ဖခင် ဦးသန်းြမင့၏်

အမည်မှန်မှာ ဦးထွန်းေအာင် ၈/တတက(ိုင်)

၁၉၃၉၁၁ ြဖစ်ပါေကာင်း။              ဦးထွန်းေအာင်

အမည်ေြပာင်း
မိုင်းေယာင်းမိ၊ ဘုန်းေတာ်ကီးသင်ပညာေရး

ေကျာင်း(ခိကုေဲကျးရွာ)၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ် 
Grade-4 မှ အဘ ဦးထွန်းိင်ုလင်း ၉/ကဆန(ိင်ု)
၁၀၇၈၈၇ ၏သား ေမာင်ရရဲင့ရိှ်န်းအား ေမာင်ဝဏ 
ေအာင်ရှိန်းဟု ေြပာင်းလဲေခ ဆိုပါရန်။

ေမာင်ဝဏ ေအာင်ရှိန်း

ဖခင်အမည်မှန်
မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊    ေတာင်တွင်းကီးမိ၊ 

အမှတ်(၉၁)အေြခခံပညာမူလွန်ေကျာင်း(မိဦး)

Grade-4 ေကျာင်းဝင်အမှတ် ၀၂၄၄ မခင်သ ာဖိး၏

ဖခင် ေမာင်ကိဆုန်း၏အမည်မှန်မှာ ဦးကိဆုန်း ၈/

အလန(ိင်ု)၂၁၆၉၆၃ ြဖစ်ပါေကာင်း။  ဦးကိဆုန်း

ဖခင်အမည်မှန်
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေတာင်တွင်းကီးမိနယ်၊ 

ကိေချာင်း(ရွာမ)အ.လ.က(ခဲွ) Grade-11 ေကျာင်းဝင်

အမှတ် ၅၉၁ မသင်းသဇင်မိုး၏ဖခင ်ဦးစိုးြမင့်၏

အမည်မှန်မှာ ဦးစိုးြမင့ဝ်င်း ၈/တတက(ိင်ု)၁၇၂၉၆၂ 

ြဖစ်ပါေကာင်း။                               ဦးစိုးြမင့်ဝင်း

ေမွးသက ရာဇ်အမှန်
ေနြပည်ေတာ်၊ လယ်ေဝးမိနယ်၊ စွယ်ေတာ်

ေမ ာ်ေကျးရွာေန အဘ ဦးခင်ေသာင်း ၉/
လဝန(ိုင်)၁၅၃၁၅၉ ၏သား ေမာင်ဝသန်
ကိုကိုေအာင်၏    ေမွးသက ရာဇ်အမှန်မှာ 
၂၀-၅-၂၀၀၉ ြဖစ်ပါေကာင်း။   ၂၀-၅-၂၀၀၉

ပိုေဆာင်ေရးဝန်ကီးဌာန
ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင်
(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)

၁။ ြမန်မာဆ့ပ်ိကမ်းအာဏာပိင်ုမှ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာေရးှစ်တွင်အသုံးြပရန် 
လိအုပ်ေသာုံးသုးံစက်ကရိယိာပစ ည်းများှင့ ်2.5m3 Clamshell Grab Bucket 
for Grab Dredger တိုအား ြမန်မာကျပ်ေငြွဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ ေကျာက်စဲွပစ ည်း
များှင့် 3 to 5 LED Solar Lantern တိုအား ုိင်ငံြခားသံုးေငွြဖင့်လည်းေကာင်း 
ဝယ်ယလူိပုါသြဖင့ ်အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါများအား ၁၄-၅-၂၀၂၆ ရက်ေန့(၁၃:၀၀)နာရ ီ
ေနာက်ဆုံးထားတင်သွင်းရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။
၂။ တင်ဒါပုံစံှင့်စည်းကမ်းချက်များကိ ု ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင်၊  ဗဟို
ပစ ည်းထန်ိးဌာန၊ ကမ်းနားလမ်း(ဗိလ်ုတေထာင်ဘရုားအေနာက်ဘက်၊ ကွန်ကရစ်
လမ်း၊ Toll Gate အနီး)၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိတွင ်(၂၈-၄-၂၀၂၆)
ရက်ေန့မှစ၍ (၁၂-၅-၂၀၂၆)ရက်ေန့ထ ိ ုံးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်ဝယ်ယူိင်ုပါ
ေကာင်းှင့ ် အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက တယ်လဖီန်ုးအမှတ်၊ ၀၉-၂၅၀၂၈၄၁၂၂ သို 
ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။                             

                                         တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ပိုေဆာင်ေရးဝန်ကီးဌာန
ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင်
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ ပုိေဆာင်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာဆ့ပ်ိကမ်းအာဏာပိင်ုမှ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ှင့် 
၂၀၂၇-၂၀၂၈ ဘ  ာေရးှစ်အတွင်း 5000 BHP ASD Tug တွန်း/ဆွဲေရယာ် 
အသစ်(၁)စင်းတည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်းကိ ုိင်ုငြံခားသုံးေငြွဖင့ ်တင်ဒါေခ ယူ
ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်အရည်အချင်းြပည့မ်ီပီး စတ်ိပါဝင်စားေသာ ကမု ဏီ
များအေနြဖင့ ်တင်ဒါတင်သွင်းရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။
၂။ တင်ဒါအဆိုြပလ ာပုံစံေရာင်းချ - ၂၈-၄-၂၀၂၆ ရက်ေန့မှ
 မည့်ေန့ရက်ှင့်အချနိ်  ၁၉-၅-၂၀၂၆ ရက်ေန့အထိ  
   (ုံးဖွင့်ရက ်၀၉:၃၀ - ၁၆:၀၀
   နာရီအတွင်း)
၃။ တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ေနရာ - စီမံေရးှင့်လုပ်ငန်းဌာနခွဲ၊ သိမ်ြဖ
   သေ  ဘာကျင်း၊ စက်မ အင်ဂျင်
   နီယာဌာန၊ အမှတ် ၅၅၇/၅၅၉၊ 
   ကမ်းနားလမ်း၊  ဗိုလ်တေထာင်
   မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
၄။ တင်ဒါဖွင့်မည့်ေန့ရက်၊  - ၂၁-၅-၂၀၂၆ (ကာသပေတးေန့)၊
 အချနိ်ှင့် ေနရာ   (၁၃:၀၀)နာရီ
   အမှတ်(၁၀)၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊  
   ြမန်မာဆ့ပ်ိကမ်းအာဏာပိင်ု(ုံးချပ်)၊
   ပထမထပ်၊  ရန်ကုန်မိ။
၅။  အေသးစတ်ိအချက်အလက်များကိ ုသရိှိလိပုါက Email: cmeoffice.mpa@
gmail.com ှင့ ်ဖန်ုး +၉၅-၉၅၁၅၈၄၀၄ /+၉၅-၉၄၀၁၀၁၀၂၉၃ သို ုံးချန်ိအတွင်း
ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။ 

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ
ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စိုင်းကျန(်ဘ)ဦးနန်လာ  ၁၃/ကတန(ိုင်)

၀၃၈၂၂၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်
အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်
ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

ဖုန်း-၀၉-၄၄၀၀၃၅၃၆၅

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ ရန်ကန်ုမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတတွီင် ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာေရးှစ်အတွက် 
အသုံးြပရန်လိအုပ်ေသာေအာက်ေဖာ်ြပပါလပ်ုငန်းသုံးပစ ည်းများကိ ုသတ်မှတ်ေနရာအေရာက် 
ကျပ်ေငြွဖင့ ်ဝယ်ယလူိပုါသြဖင့ ်စတ်ိပါဝင်စားသည့လ်ပ်ုငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါ 
များေပးသွင်းိုင်ပါေကာင်း ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-
 စ် ပစ ည်းအမျိးအမည ် အေရအတွက်
 (က) ဘိလပ်ေြမ/သံေချာင်းလုံး/ ၄၀၆၅၀၀အိတ/်၄၅၅တန်/ 
  MS Plate ၆၉.၆၄တန်
 ( ခ ) 4 Angle Sheet/Beam/ ပိုက်ှင့်ပိုက်ဆက်ပစ ည်း၈၈၂၀မီတာ/
  HDPE ၁၄.၅၀တန်/1 Lot
 ( ဂ ) Butterfly Valve/ကတ ရာ/ေရေရာကတ ရာ ၁၀ လုံး/၇၈၀ တန်/၃၉ တန်
 (ဃ) 315 KVA Transformer/ဘာဂီယာ်/စက (၃)မျိး ၃ လုံး/၃၈ စီး/၆၁၄၀ ထုပ်
 ( င ) CTP Plate/Art, White Card/ပုံှိပ်မင် ၈၉ ထုပ်/၁၆၉ ထုပ်/၂၀၀ ဖာ
 ( စ ) လိပ်သဲေကျာက(်၃)မျိး/ြမစ်ေကျာက်စရစ/် ၄၅၀၀ ကျင်း/၁၂၀၀၀ ကျင်း/
  ြမစ်သဲကမ်း ၆၅၀၀ ကျင်း
 (ဆ) ဒီဇယ်ဆီ/ပရီမီယံဒီဇယ်ဆီ/ဓာတ်ဆီ ၄၇၆၂၈၄ ဂါလန်/၄၀၇၀၀ ဂါလန်/
   ၁၀၀၀၀  ဂါလန်
၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပံုစံများကုိ ၂၈-၄-၂၀၂၆ ရက်ေန့မှစ၍ ေရာင်းချမည်ြဖစ်ပီး ၁၂-၅-၂၀၂၆ 
ရက်ေန့(၁၂:၀၀)နာရေီနာက်ဆုံးထား၍ တင်သွင်းရန်ြဖစ်ပါသည်။ တင်ဒါပုစံအံား မိေတာ်ခန်းမ
(ပထမထပ်)ဘ  ာေရးှင့ ်ေငစွာရင်းဌာန၊ ပစ ည်းဝယ်ယေူရးဌာနခဲွတွင် ဝယ်ယူိင်ုပီး အေသးစတ်ိ
အချက်အလက်များကို ဖုန်းအမှတ်-၀၁-၃၈၈၇၃၂ သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်း
ိုင်ပါသည်။                        

ပစ ည်းဝယ်ယူေရးတင်ဒါေကာ်မတီ

အမည်ေြပာင်း
အထက(၇)ပုသိမ်၏ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာ

သင်ှစ်၊ Grade-11 မှ ဦးိုင်ဦး ၁၃/တယန
(ိုင်)၀၀၄၉၂၅ ၏သမီး မေရɫ ယမင်းဦးအား 
မေရɫ ယမင်းဟ ုေြပာင်းလဲေခ ဆိုပါရန်။                    

မေရɫ ယမင်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်သတီာေထွး(ဘ)ဦးေမာင်ရ ီ၁/ဗမန(ိင်ု) 

၀၈၅၅၈၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်
အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်
ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၆၈၁၉၉၄၂၃၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မျိးဝင်း(ဘ)ဦးလှခင် ၇/သဝတ(ိင်ု)၁၂၂၀၄၃ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်
(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

   ဖုန်း-၀၉-၆၉၁၈၉၃၂၀၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်သူရ(ဘ)ဦးမျိးလွင် ၁၃/နခတ(ိုင်) 

၀၉၀၀၀၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်
အမှတ်(ME 194214)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား
ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၆၆၂၅၁၉၄၁၅

မိဘအမည်မှန်
မေကွးတုိင်းေဒသကီး၊ ေတာင်တွင်းကီး

မိနယ်၊ သြဲဖ အ.ထ.က(ခဲွ) Grade-9 မှ ဆလိင်ုး

ေသာ်ဇင်လင်း၏ဖခင် ဦးေမာင်ေမာင်ေထွး၏

အမည်မှန်မှာ ဆလိင်ုးေမာင်ေမာင်ေထွး ၈/

တတက(ိင်ု)၁၁၁၁၅၈ ှင့ ်အမ ိေဒ ခင်ေဆဦွး

၏အမည်မှန်မှာ မိင်ုခင်ေဆဦွးြဖစ်ပါေကာင်း။

ဆလိုင်းေမာင်ေမာင်ေထွး-မုိင်ခင်ေဆွဦး

မိဘအမည်မှန်
မေကွးတုိင်းေဒသကီး၊ ေတာင်တွင်းကီး

မိနယ်၊ သဲြဖ အ.ထ.က(ခွဲ) Grade-9 မှ 

မိင်ုဧကရဦီး၏ဖခင် ဦးတင်ေမာင်၏အမည်

မှန်မှာ ဆလိင်ုးတင်ေမာင် ၈/တတက(ိင်ု)

၀၈၈၆၉၄ ှင့် အမိ ေဒ ဇာနီခိုင်၏အမည်

မှန်မှာ မိုင်ဇာနီခိုင်ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဆလိုင်းတင်ေမာင-်မိုင်ဇာနီခိုင်

မိဘအမည်မှန်
မေကွးတုိင်းေဒသကီး၊ ေတာင်တွင်းကီး

မိနယ်၊ သြဲဖ အ.ထ.က(ခဲွ) Grade-9 မှ ဆလိင်ုး

လွင်မျိးဦး၏ဖခင် ဦးမျိးဝင်းထွန်း၏အမည်

မှန်မှာ ဆလိင်ုးမျိးဝင်းထွန်း ၈/တတက(ိင်ု)

၁၇၄၉၆၃ ှင့ ်အမ ိေဒ ေအးေအးချိ၏အမည်

မှန်မှာ မိုင်ေအးေအးချိြဖစ်ပါေကာင်း။

ဆလိုင်းမျိးဝင်းထွန်း-မိုင်ေအးေအးချိ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ချင်းြပည်နယ်၊ တီးတန်ိမိနယ်၊ ဘွင်မံ

ေကျးရွာေန ပမု့င်င့(်ဘ)ဦးအွန်ဇမန် ၄/
တတန(ိင်ု)၀၇၇၃၅၉  ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 
ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်  ေတွရှိက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

     ဖုန်း-၀၉-၇၉၄၄၀၄၈၃၇

မိဘအမည်မှန်
မေကွးတုိင်းေဒသကီး၊ ေတာင်တွင်းကီး

မိနယ်၊ သြဲဖ အ.ထ.က(ခဲွ) Grade-9 မှ ဆလိင်ုး

ိုင်မျိးဦး၏ဖခင် ဦးတင်ဦး၏အမည်မှန်

မှာ ဆလိင်ုးတင်ဦး ၈/တတက(ိင်ု)၁၁၁၁၂၃ 

ှင့် အမိ ေဒ ကကမာ၏အမည်မှန်မှာ 

မိုင်ကကမာြဖစ်ပါေကာင်း။

ဆလိုင်းတင်ဦး-မိုင်ကကမာ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ထားဝယ်မိ၊ 

အမှတ်(၁၄၇)၊ အေနာက်လမ်း၊ အေနာက်ရပ်

ေန ေဒ ယ်ယ်သိန်း(ဘ)ဦးချမ်းေအး ၆/

ထဝန(ိင်ု)၀၁၉၁၃၃  ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(MI 919027)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                ဖုန်း-၀၉-၅၀၄၄၇၇၇

ကန့်ကွက်လ ာေခ ယူြခင်းေကာ်ြငာစာ
မတိ ီလာမိ၊ ကျေီတာ်ကန်ုးရပ်ကွက်၊ ကဦံးနယ်ေြမ(၃)၊ ေရɫ ှင်းဆလီမ်း၊ ေဒ ခင်စ ာိင်ု(၈/

နမန(ိင်ု)၁၈၁၈၅၆)ကိင်ုေဆာင်သမှူ(အလျား ၉'-၀"x အန ံ၄၀'-၀") Steel Structure ထပ်တိုးတိုးချဲ  
ေဆာက်လုပ်ခွင့်ြပပါရန်ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ယင်းအေဆာက်အဦ ထပ်တိုးတိုးချဲ
ေဆာက်လပ်ုခွင့ေ်လ ာက်ထားြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍ ကန့်ကွက်လ ာတင်သွင်းလိပုါက ဤေကာ်ြငာ
စာပါသည့ရ်က်မှစ၍ (၁၅)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထားများယေူဆာင်လာ၍ 
မိတ ီလာမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲုံးတာဝန်ရှိသူထံ လူကိုယ်တိုင်ေတွဆုံတင်ြပ
ကန့်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

မိတ ီလာမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲမိတ ီလာမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြပည့်ဖိးေအာင်(ဘ)ဦးစိုးမင်း ၉/ရမသ(ိင်ု) 

၂၂၅၂၂၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်
အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်
ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

 ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဆုေဝဖိး(ဘ)ဦးမျိးေဇာ်ထွန် ၆/ကသန 

(ိုင်)၀၈၅၇၉၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 
လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား
ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရဲိုင်(ဘ)ဦးစိုးဦး ၉/ရမသ(ိုင်)၂၄၄၅၉၄ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်
(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။

 ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မအင်ကင်း(ဘ)ဦးွန့်ေမာင် ၇/ပခတ(ိင်ု)

၀၅၄၁၇၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်
အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်
ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရတနာမိင်ုမိင်ု(ဘ)ဦးသန်းထွန်း ၆/သရခ(ိင်ု)

၁၄၅၃၄၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်
အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်
ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြဖြဖခိုင(်ဘ)ဦးေကျာ်ဝင်း ၉/မကန(ိုင်) 

၁၂၃၆၀၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်
အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်
ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ဖခင်အမည်မှန်
အထက(ခွဲ)အစုကီး၊ ကန်ကီးေထာင့်မိ၊ 

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်၊ Grade-6 မှ 
မဖူးြပည့်သဇင်၏ဖခင် ဦးချိလွင်၏အမည ်
မှန်မှာ ဦးဆန်းဝင်း ၁၄/ပသရ(ိင်ု)၁၀၉၁၇၂ 
ြဖစ်ပါေကာင်း။                     ဦးဆန်းဝင်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမသရဖီချစ(်ဘ)ဦးချစ်လ  င်ဝင်း ၉/အမရ 

(ိုင်)၁၅၀၅၉၅ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 
လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား
ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စိုးသီဟ(ဘ)ဦးေဌးြမင့ ်   ၇/ကပက(ိုင်) 

၀၉၂၈၃၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်
အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်
ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

 ဖုန်း-၀၉-၉၆၃၅၃၀၀၇၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမသɤ ာေအာင်(ဘ)ေစာကလယ်ထူး   ၇/

မလန(ိင်ု)၀၆၉၉၀၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး
လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား
ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရမဲင်းထွန်း(ဘ)ဦးေကျာ်ရင် ၇/လပတ(ိင်ု) 

၁၂၉၈၃၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်
အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်
ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂



၃၁ေကာ်ြငာ၂၈-၄-၂၀၂၆



၃၂ ၂၈-၄-၂၀၂၆

စာ - ၂၃ သို

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို
 ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

၂၇-၄-၂၀၂၆

မင်းဘူး ၄၂ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်
ေတာင်ငူ ၄၀ ဒသမ ၅  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်
ေချာက် ၄၀ ဒသမ ၂ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်
ေတာင်တွင်းကီး ၄၁ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်
ြဖး ၄၀ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်
မေကွး ၄၀ ဒသမ ၅  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်
ေအာင်လံ ၄၀ ဒသမ ၄ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်
ထားဝယ် ၄၀ ဒသမ ၂ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ထူးြခားသည့်ေန့အပူချနိ်များ

စာ - ၂၃ သို

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ    ၂၇ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ    ၂၇

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်ိင်ုငတံကာှင့ ် တစ်ကမ ာလုံးကို

အ ရာယ်ေပးေနသည့ ်    အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ  

တိက်ုဖျက်ေရးလပ်ုငန်းစ်များကိ ုအမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်

အြဖစ်ခယံကူာ ြမန်မာိင်ုငအံတွင်း လုံးဝအေြခမြပိင်ုေရးအတွက် 

ြပည်တွင်းအင်အားစုများအြပင ် စာမျက်ှာ ၂၇ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၂၇ ေကာ်လံ ၁ 

တာချလီိတ်မိ၊ ဝိန်းေကျာက်ရပ်ကွက်အတွင်း အွန်လိုင်းလိမ်လည်
ေလာင်းကစားမ လုပ်ကိုင်ေနသူများအား ဆက်စပ်ပစ ည်းများှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိ

ေနြပည်ေတာ်  ဧပီ  ၂၇ေနြပည်ေတာ်  ဧပီ  ၂၇

ုိင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးှင့် လံုြခံေရး

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိင်ုရန်အတွက်  ြပည်သူ  ့

စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၂၄)တွင် 

ပါဝင်တက်ေရာက်ကမည့် အရည်အချင်း 

ကိုက်ညီသူ ိုင်ငံ့သားေကာင်းများသည ်

သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်နယ်ေြမများ 

ရိှ သင်တန်းေကျာင်းအသီးသီးသို ေရာက်ရိှ 

၍ လိုအပ်သည့်ကိတင်ြပင်ဆင်မ များကို 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည်။ ယေန့နံနက်ပိုင်း 

တွင် အဆိပုါသင်တန်းေကျာင်းအသီးသီး၌ 

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ ်

(၂၄) သင်တန်းဖွင့ပဲွ်များ ြပလပ်ုကသည်။ 

သင်တန်းဖွင့ပဲွ်များတွင် သင်တန်းေကျာင်း

များအလိုက်    ေကျာင်းအုပ်ကီးများက 

သင်တန်းဖွင့်အမှာစကားများ  ေြပာကား

ကသည်။

             စာမျက်ှာ  ၁၅ ေကာ်လံ ၁             စာမျက်ှာ  ၁၅ ေကာ်လံ ၁ 

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၂၄) သင်တန်းဖွင့်ပွဲများအား တိုင်းစစ်ဌာနချပ်အသီးသီး၌ ကျင်းပြပလုပ်

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် နယ်ေြမခံသင်တန်းေကျာင်း၌ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၂၄) သင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပစ်။

 ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးဖို 
 ပညာေရးကိုအားေပးစို။

ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို    
 သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးကစို။ု န ျ န  ု

 ိ ိ ိ ် ် ိ

တာချလီိတ်မိ၊ ဝိန်းေကျာက်ရပ်ကွက်၊ ေတာ်ေကာ့(တွင်း)၌ ဖမ်းဆီးရမိသည့ ်တုတ်ိုင်ငံသားအမျိးသား ၈ ဦးှင့် အွန်လိုင်း

ေလာင်းကစားြပလုပ်ရာတွင ်အသုံးြပသည့်ပစ ည်းများကိုေတွရစ်။

အေမရိကန်-အီရန် ငိမ်းချမ်းေရးေဆွးေွးပွဲ
ရပ်တန့်ေနစ် ေရနံစိမ်းေဈး န်း ၃ ရာခိုင် န်းနီးပါး
ြမင့်တက်

ေမာ်စကိုတွင် စံချနိ်တင် ှင်းမုန်တိုင်းတိုက်ခတ်
သွားလာေရးများြပတ်ေတာက်




