
၁၃၈၇ ခုနှစ် ၊ တန်ဆောင်မုန်းလဆန်း (၁၀)ရက် ၊ ကြာသပတေးနေ့ ၊ (30-10-2025) ၊ အတွဲ (၃၄) ၊ အမှတ် (၁၈၃)

အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံရေးကောင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။	 နိင်ုငတံော်၏   အမျ ိုးသားအကျ ိုးစီးပွားကိ ု  အလေးထား၍   စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော    

ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအကောင်အထည်ဖော်နိင်ုမည့ ်နိင်ုငရံေးအင်အားစမုျား၊  ပြည်သူ့ 

ကိုယ်စားလှယ်များဖြစ်ပေါ်လာစေရန် အစဉ်တစိုက်ဆောင်ရွက်ရေး။

၂။	 နိင်ုငံစ့ီးပွားဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၌   အဓကိနှင့ ်  အခြေခအံတ်ုမြစ်ဖြစ်သည့ ်  စိက်ုပျ ိုးရေးကဏ္ဍ  

စဉ်ဆက်မပြတတိုးတက်၍  စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးကိ ုအခြေခသံည့ ်စက်မှုကဏ္ဍ(Agro-based 

Industries) ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုမှသည်  ပြည်သူတို့၏   လူမှုစီးပွားဘဝကို   စဉ်ဆက်မပြတ် 

မြှင့်တင်ရေး။

၃။	 နိင်ုငတံော်စဉ်ဆက်မပြတဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ခိင်ုမာစေရေးအတွက် အမျ ိုးသားပညာရေးကဏ္ဍ၊ 

ကျန်းမာရေးကဏ္ဍတို့ကို အလေးထားမြှင့်တင်ရေး။

၄။	 ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထွေထွေရွေးကောက်ပဲွလပ်ုငန်းစဉ်များအောင်မြင်ပြီး      ပြည်သလူထူ ု

တစ်ရပ်လုံး လိလုားတောင့တ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအောင်မြင်စွာလျှောက်လှမ်း 

နိုင်ရေး ပြည်သူလူထု၏ပူးပေါင်းပါဝင်မှုဖြင့် အကောင်အထည်ဖောဆ်ောင်ရွက်ရေး။

ကထိန်ခံ နေပြည်တော် ဇေယျာသီရိ 

မြို့နယ်        ရေဆင်းကန်ဦးကျောင်း 

ဆရာတော်  အဂ္ဂမဟာပဏ္ဍိတ  ဘဒ္ဒန္တ 

ဝိလာသထံ    နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် 

အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်   ဥက္ကဋ္ဌ 

တပ်မတော်       ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌နှင့ ်ဇနီး 

ဒေါ်ကြူကြူလှတို့ ကထိန်လျာသင်္ကန်း 

ဆက်ကပ်လှူဒါန်းစဉ်။

နေပြည်တော်  အောက်တိုဘာ  ၂၉
ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း၊ ရေ၊  

လေ)မိသားစုများ၏ ၂၀၂၅ ခုနှစ် မဟာဘုံ 

ကထိန်  အလှူတော်မင်္ဂလာအခမ်းအနား 

ကို  ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင်  ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)  အနော်ရထာခန်းမ၌  

ဆင်ယင်ကျင်းပပြုလုပ်ရာ     နိုင်ငံတော် 

လုံခြုံရေးနှင့်      အေ      းချမ်းသာယာရေး 

ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် 

နှင့ ်ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှတို ့တက်ရောက်၍ 

ကထိန်လျာသင်္ကန်းနှင့်    လှူဖွယ်ပစ္စည်း 

များ ဆက်ကပ်လှူဒါန်းသည်။

အခမ်းအနားသို ့နိင်ုငတံော်သဃံမဟာ 

နာယကအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ           သန်လျင်မြို့ 

မင်းကျောင်းပထမပြန်စာသင်တိက်ု ပဓာန 

နာယက    အဂ္ဂမဟာပဏ္ဍိတ    အဂ္ဂမဟာ 

သဒ္ဓမ္မဇောတိကဓဇ ဒေါက်တာဘဒ္ဒန္တစန္ဒမိာ 

ဘိဝံသ၊     စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ) မိသားစုများ၏

၂၀၂၅ ခုနှစ် မဟာဘုံကထိန်အလှူတော်မင်္ဂလာအခမ်းအနား ကျင်းပ



စာမျက်နှာ ၂	 ၃၀-၁၀-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

မအူပင် အောက်တိုဘာ ၂၉   

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး မအပူင် 

မြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  

စက်တင်ဘာလအတွင်း     ဧရာ 

ပဒေသာစပါးတင်းရေ     အများ 

အပြား      တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း မအပူင်မြို့နယ်  ဆန်စပါး 

ရောင်းဝယ်ရေး      ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်သူဇာက ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

မအူပင်မြို့နယ်မှ    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့    ဩဂုတ်လအတွင်း  

ဧရာပဒေသာ    စပါးတင်းရေ 

၄၅၀၀၀  သာ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင် 

ခဲ့ပြီး    စက်တင်ဘာလအတွင်း 

ဧရာပဒေသာ     စပါးတင်းရေ 

၆၅၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

"ပြီးခဲတ့ဲ ့စက်တင်ဘာလအတွင်း 

ဧရာပဒေသာစပါးတင်းရေအများ

အပြားတင်ပိုရ့ောင်းချခဲရ့ပါတယ်။ 

ဒဘီက်က လယ်ယာထွက်ကန်ုတွေ    

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို   အများဆုံး 

တင်ပို့ရောင်းချနေပါတယ်။    ဧရာ 

ပဒေသာစပါးအမျ ိုးအစားက ဆန် 

ကြမ်းအုပ်စုထဲမှာပါပါတယ်။ ဧရာ 

ပဒေသာစပါးတွေကို ရန်ကုန်စျေး 

ကွက်က  ဝယ်ယူတာများနေလို့ 

တင်ပ့ုိအားတက်ခ့ဲတာဖြစ်ပါတယ်။ 

စပါးကတော့   သန့်ရှင်းဖို့လိုအပ် 

သလိ ု   အရည်အသွေးကောင်းဖိုလ့ ဲ

လိုပါတယ်"ဟု   မအူပင်မြို့နယ် 

ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင် 

ဒေါ်သူဇာက ပြောပြသည်။ 

မအူပင်မြို့နယ်မှ    ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို ့  စက်တင်ဘာလအတွင်း 

တင်ပို့ရောင်းချခဲ့သည့်      ဧရာ 

ပဒေသာ စပါးတင်းရေ ၁၀၀ လျှင် 

ငွေကျပ် ၁၅၄၅၀၀၀ ထပိေါက်ဈေး 

ရှိကြောင်း၊ အဆိုပါတင်ပို့ရောင်းချ 

ခဲသ့ည့ ်ဧရာပဒေသာစပါးများသည် 

အရည်အသွေးကောင်းမွန်ကြောင်း 

သိရသည်။         ကျော်ကျော်လင်း

‌မအူပင်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ စက်တင်ဘာလအတွင်း 

ဧရာပဒေသာစပါးတင်းရေ အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့                     

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၅ ခုနှစ် အောက်တိုဘာ ၃၀ ရက်

နိုင်ငံသားအခွင့်အရေးမဆုံးရှုံးဖို့ မဲပေးကြပါစို့
‌နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံတွင် ရွေးကောက်ပွဲသည် အရေးကြီးသည့်အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုဖြစ်သည်။ ရွေးချယ် 

လိုက်သည့် ရွေးကောက်ပွဲစနစ်တစ်ခုသည် နိုင်ငံ၏အနာဂတ်နှင့် နိုင်ငံရေးပုံရိပ်တို့အပေါ်တွင် များစွာ 

အကျ ိုးသက်ရောက်မှုရှိမည်ဖြစ်သည်။ ရွေးကောက်ပွဲစနစ်နှင့် ရွေးကောက်ပွဲများသည် နိုင်ငံတော်နှင့်  

ပြည်သူတို့အတွက် အလွန်အရေးကြီးသောကြောင့် နိုင်ငံသားတိုင်း ရွေးကောက်ပွဲတွင်ပါဝင်ရန် လိုအပ် 

ပေသည်။ မြန်မာနိင်ုငတွံင် ပြည်သမူျားလိလုားသည့ ်ဒမီိကုရေစနီိင်ုငတံော်ကြီးကိ ုရွေးကောက်ပဲွဖြင့သ်ာ 

ဖော်ဆောင်နိုင်မည်ဖြစ်ရာ  ဆန္ဒမဲပေးခွင့်ရှိသူတိုင်း နိုင်ငံသားအခွင့်အရေးမဆုံးရှုံးစေရန်   မဲပေးကြရ 

မည်ဖြစ်သည်။

ပြည်ထောင်စရုွေးကောက်ပဲွကော်မရှင်သည် ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထွေထွေရွေးကောက်ပဲွအပိင်ုး (၁) 

ကို    ၂၀၂၅ ခုနှစ်    ဒီဇင်ဘာ ၂၈ ရက်တွင်  မြို့နယ် ၁၀၂ မြို့နယ်ပါဝင်ပြီး စတင်ကျင်းပမည်ဖြစ်ရာ  

ရွေးကောက်ပွဲကျင်းပရန် ယနေ့မှစ၍ ၅၉ ရက်သာလိုတော့သည်။     ထို့ကြောင့်     မဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသူ     

ပြည်သူများအနေဖြင့်  ဆန္ဒမဲပေးခြင်းတွင် တက်ကြွစွာပါဝင်ကြပေမည်။ ဆန္ဒမဲပေးပြီးသူများအနေဖြင့် 

နိုင်ငံတော်ကဏ္ဍအသီးသီးဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   အမှန်တကယ်ဆောင်ရွက်နိုင်သည့်     လွှတ်တော် 

ကိုယ်စားလှယ်လောင်းများကို မှန်မှန်ကန်ကန်ရွေးချယ်မဲပေးရန်ဖြစ်သည်။

  ပြည်သူတို့  လိုလားတောင်းတခဲ့သည့်  ပါတီစုံဒီမိုကရေစီလမ်းကြောင်းကို တပ်မတော်အနေဖြင့် 

ဖော်ဆောင်ပေးခဲ့သည်မှာ အထင်အရှားပင်ဖြစ်သည်။ ထို့ကြောင့် လွတ်လပ်ပြီး  တရားမျှတ သည့် ရွေး

ကောက်ပွဲအောင်မြင်စွာကျင်းပနိုင်ရေး    ပြည်သူအားလုံး    ဝိုင်းဝန်းပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ကြရ 

မည်ဖြစ်ပေသည်။  ပါတစီုံဒမီိကုရေစအီထွေထွေရွေးကောက်ပဲွကြီးတွင်      ပြည်ထောင်စရုွေးကောက်ပဲွ 

ကော်မရှင်သည်  ရွေးကောက်ပွဲကို အပိုင်းလိုက်ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ရာ    ပါတီစုံဒီမိုကရေစီအထွေထွေ 

ရွေးကောက်ပွဲအပိုင်း (၂) တွင် မြို့နယ် ၁၀၀ ပါဝင်ပြီး အပိုင်း (၁) အပြီး   ၂၀၂၆ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၁၁ ရက ်

တွင် ကျင်းပမည်ဖြစ်သည်။

၂၀၂၅ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာ ၂၈ ရက်တွင်ကျင်းပမည့် ရွေးကောက်ပွဲသည် ယခင်ရွေးကောက်ပွဲများကဲ့သို့ 

သမားရိုးကျ မဲလက်မှတ်နှင့် မဲပေးရခြင်းမျ ိုးမဟုတ်ဘဲ မြန်မာအီလက်ထရောနစ်မဲပေးစက် (MEVM) 

တွင် မိမိဆန္ဒပြုလိုသည့်   ပါတီကိုယ်စားလှယ်ကို   ခလုတ်နှိပ်မဲပေးရခြင်းမျ ိုးဖြစ်သည့်အတွက် မဲပေး 

ရာတွင်လည်းကောင်း၊ မဲရလဒ်ထုတ်ယူရာတွင်လည်းကောင်း၊  မြန်မာအီလက်ထရောနစ်မဲပေးစက် 

(MEVM)၏ လွယ်ကူအဆင်ပြေမှု၊ ပွင့်လင်းမြင်သာရှိမှု၊ တိကျမှန်ကန်မှုတို့ကုိ တွေ့ရှိရမည်ဖြစ်သည်။ 

ထိုသို့မဲပေးခြင်းသည် လွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ်လောင်းများကို ရွေးချယ်ရာတွင် အထောက်အကူပြု 

စေမည်ဖြစ်ပြး မဲဆန္ဒရှင်ပြည်သူများအနေဖြင့် လွတ်လပ်၍တရားမျှတသော ရွေးကောက်ပွဲကြီးတွင်  

နိုင်ငံသားတစ်ဦး၏ တာဝန်ကို ကျေပွန်စွာဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်သည်။  

သို့ဖြစ်ရာ လွှတ်တော်အသီးသီးအတွက် ပါတီစုံဒီမိုကရေစီအထွေထွေရွေးကောက်ပွဲအပိုင်း (၁) ကို   

၂၀၂၅ ခုနှစ်  ဒီဇင်ဘာ ၂၈ ရက်၌  ကျင်းပမည်ဖြစ်သည်။   ထို့ကြောင့်  ပါတီစုံဒီမိုကရေစီအထွေထွေ 

ရွေးကောက်ပဲွတွင်    ဆန္ဒမပဲေးပိင်ုခွင့ရိှ်သော  ဘာသာမရွေး အမျ ိုးသား၊ အမျ ိုးသမီးများ၊   ရွေးကောက်ပဲွ 

စတင်ကျင်းပမည့်နေ့တွင်    အသက် ၁၈ နှစ်ပြည့်ပြီးသူများ၊    သက်ဆိုင်ရာလွှတ်တော်ရွေးကောက်ပွဲ 

ဥပဒေပါပြဋ္ဌာန်းချက်များနှင့မ်ဆန့်ကျင်သည့ ်      နိင်ုငသံား၊     ဧည့န်ိင်ုငသံားနှင့ ်နိင်ုငသံားပြုခွင့ရ်သမူျား၊    

သက်ဆိင်ုရာမဆဲန္ဒနယ်၏မစဲာရင်းတွင်   ပါဝင်သည့သ်မူျားသည်    နိင်ုငနှံင့လ်မူျ ိုးကိ ု သစ္စာစောင့သ်သိော 

အားဖြင့ ်   အခါအခွင့သ်င့ခ်ျန်ိ    နိင်ုငသံားအခွင့အ်ရေးမဆုံးရှုံးစေရန်  ဆန္ဒမပဲေးကြပါစိုဟ့၍ူ  တိက်ုတွန်း 

ရေးသားလိုက်ရပေသည်။‌
ရေဦး အောက်တိုဘာ ၂၉

 စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး  ရေဦး 

ခရိင်ု ဒပီယဲင်းမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသကီ စိက်ုပျ ိုးခဲ ့

သောပတဲစီမ်ိးဧကအားလုံး ရာနှုန်း 

ပြည့် ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း 

ရေဦးခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ဒီပဲယင်းမြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ပဲတီစိမ်း  

၂၁၃၈၆ ဧကထိ    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊     အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထား 

သော      ပဲတီစိမ်းစိုက်ခင်းများကို 

ဩဂုတ်လမှ  စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ 

ယနေ့တွင် ဧကအားလုံး ရာနှုန်း 

ပြည့်    ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး 

တစ်ဧကလျှင် ၁၅ ဒသမ ၃၂ တင်း 

ထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက 

‌ဒီပဲယင်းမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော 
ပဲတီစိမ်းဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

ဒီပဲယင်းမြို့နယ်မှာ      ပဲတီစိမ်း 

၂၁၃၈၆ ဧကထိ စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါ 

တယ်။ အဲဒီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့ ပဲတီ 

စိမ်းစိုက်ခင်းတွေ လက်ရှိမှာတော့ 

ဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရတ်ိသမ်ိး 

ပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်။ ပတဲစီမ်ိးစိက်ု 

ပျ ိုးမှုအနေနဲ့ လျာထားဧကထက် 

ပိုမိုတိုးချဲ့  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

ပတဲစီမ်ိးစိက်ုပျ ိုးမှုနဲ့    ပတ်သက်ပြီး 

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို၊့      အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်ဖို၊့  မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်  

တွေသုံးစွဲဖို့  ပညာပေးတာတွေရှိ 

ခဲ့ပါတယ်"ဟု  ရေဦးခရိုင် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဦးဇော် 

မြင့်ထွန်းက ပြောပြသည်။

 ဒီပဲယင်းမြို့နယ်တွင် ပဲတီစိမ်း 

စိုက်တောင်သူများကို   မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက ဒေသနှင့် 

ကိက်ုညသီည့ ်မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်  

ရရိှရေး၊ စိက်ုနည်းစနစ်မှန်ကန်ရေး၊ 

ပိုးမွှားကျရောက်မှု ကင်းရှင်းရေး၊ 

ဓာတ်မြေဩဇာ စနစ်တကျသုံးစွဲ 

ရေး၊ အထွက်နှုန်း‌ကောင်းမွန်ရေး 

တို့ကို အသိပညာပေးဆောင်ရွက် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ပဲတီစိမ်းကုိ    အထွက်နှုန်းတုိး 

တက်ကောင်းမွန်အောင် စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ပါက  ဒေသတွင်း  စားသုံးမှု 

ဖူလုံစေမည့်အပြင်       ပိုလျှမံှုကို 

ရောင်းချနိင်ုသဖြင့ ်   ဝင်ငွေရရိှကာ 

လမူှုစီးပွားဘဝများ  ဖံွ ဖ့ြိုးတုိးတက် 

လာမည်ဖြစ်သောကြောင့်   ပဲတီ 

စိမ်းကို      တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး    

ဒေသမရွေး ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း 

ရေဦးခရိုင်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး   ဦးဇော်မြင့်ထွန်းက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။                    

           (၂၀၆)

၅၉
ရက်
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ကျုံပျော်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ စက်တင်ဘာလအတွင်း
ဗိုလ်ကိတ်ပဲ ၁၆ ပြည်ဝင်အိတ်ရေအများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 
ကျုံပျော် အောက်တိုဘာ ၂၉

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး    ကျုံပျော် 

မြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို ့ စက်တင် 

ဘာလအတွင်း ဗိုလ်ကိတ်ပဲ ၁၆ ပြည်ဝင် 

အိတ်ရေ  အများအပြား  တင်ပို့ရောင်းချ 

နိင်ုခဲက့ြောင်း ကျုပံျော်မြို့နယ် ပအဲမျ ိုးမျ ိုး 

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပိံင်ုရှင် ဒေါ်တင်နွယ်က 

ပြောပြ၍ သိရသည်။  

ကျုံပျော်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

သို ့ယခနှုစ် ဩဂတ်ုလအတွင်း  ဗိလ်ုကတ်ိပ ဲ

၁၆ ပြည်ဝင်အိတ်ရေ ၄၅၀၀၀  သာ တင်ပို ့

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး စက်တင်ဘာလအတွင်း 

ဗိလ်ုကိတ်ပ ဲ၁၆ ပြည်ဝင်အတ်ိရေ ၆၅၀၀၀ 

ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ အဆိုပါ 

ဒေသထွက် ဗိုလ်ကိတ်ပဲများကို ကျုံပျော် 

မြို့နယ်မှ လယ်ယာထွက်ကနုရ်ောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်များကဝယ်ယူပြီး ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့    တင်ပို့ရောင်းချခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

"ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို   ကျုံပျော်မြို့ 

နယ်ကနေ   အရည်အသွေးကောင်းမွန်တဲ့ 

ဗိုလ်ကိတ်ပဲ ၁၆ ပြည်ဝင်အိတ်ရေ အများ 

အပြားအပြင်  အခြားပဲတွေလဲ    တင်ပို့ 

ရောင်းချနေရပါတယ်။ ဗိလ်ုကိတ်ပတဲွေက ု

ရန်ကုန်ဈေးကွက်က      ပိုမိုဝယ်ယူအား 

ကောင်းလာတာကြောင့ ်  တင်ပိုအ့ားတက် 

ခဲတ့ာဖြစ်ပါတယ်။     ဒေသထွက်ပတဲွေကိ ု

ဒီဘက်က       ကုန်သည်ပွဲရုံပိုင်ရှင်တွေက 

ရန်ကုန်စျေးကွက်ကိုပဲ   အများစုတင်ပို့

ရောင်းချတာဖြစ်ပါတယ်။ ပဲတွေအများ 

အပြားတင်ပို့နေရတော့ လုပ်သားတွေပါ 

အဆင်ပြေလာပါတယ်"ဟု ကျုံပျော်မြို့ 

နယ် ပဲအမျ ိုးမျ ိုးရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုပံိုင်ရှင် 

ဒေါ်တင်နွယ်က ပြောပြသည်။  

ကျုံပျော်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

သို ့တင်ပိုရ့ောင်းချခဲသ့ည့ ်ဗိလ်ုကိတ်ပဲ ၁၆ 

ပြည်ဝင်တစ်အတ်ိလျှင် ငွေကျပ် ၁၂၆၀၀၀ 

ထိပေါက်ဈေးရိှကြောင်း၊ အဆုိပါဗုိလ်ကိတ် 

ပဲများ  ဝယ်လိုအားကောင်းပြီး    အများ 

အပြား   တင်ပ့ုိရောင်းချနိုင်ခြင်းကြောင့် 

တောင်သမူျား၊ ပရဲောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်  

များ၊ ကုန်သည်များ၊      ကုန်တင်ကုန်ချ 

လုပ်သားများ၊ ကုန်တင်ကားအငှားလိုက် 

သမူျား အဆင်ပြေနေကြောင်း သရိသည်။ 

  ကျော်ကျော်လင်း

မန္တလေး ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် ကန်တော်ကြီးကန်ပတ်လမ်းရိှ 

ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ဆေးရုံကြီးတွင်              မန္တလေးမြို့     မြရည်နန္ဒာ 

ရပ်ကွက်နေ     ဒေါ်လှလှတင့်မိသားစုက ကွယ်လွန်သူများဖြစ်ကြ 

သော ဦးစိုးမြင့်၊    မိခင် ဒေါ်ကြည်ကြည်နှင့်    ညီမ  ဒေါ်ချ ိုချ ိုတို့အား 

ရည်စူး၍ ဆေးပဒေသာပင်အလှူငွေကျပ် သန်ိးနှစ်ဆယ် လှူဒါန်းရာ   

ဆွမ်းကွမ်းအတွင်းရေးမှူး ဦးဝဏ္ဏက  လက်ခံရယူစဉ်။

စလင်း အောက်တိုဘာ ၂၉

မကွေးတိုင်းဒေသကြီး မင်းဘူး 

ခရိုင် စလင်းမြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က အရှေ ချောင်းဖြူကျေးရွာအပ်ုစ ု

ငှက်ပျောအိင်ုကျေးရွာ၌   ၁၁  ကြမ်ိ       

မြောက် မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ 

ကိန်း   အရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပုံငွေ        ထုတ်ချေးခြင်းကို 

အောက်တိဘုာ ၂၈ ရက်က အဆိပုါ 

ကျေးရွာဓမ္မာရုံ၌  ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ      စလင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးမောင်မောင်သွင်က တက်ရောက် 

လာသူများကို   အမှာစကားပြော 

ကြားပြီး   ကျေးလက်နေပြည်သူ 

များ    ဆင်းရဲမှုလျော့ကျစေရန်၊ 

တစ်နိုင်တစ်ပိုင်         စိုက်ပျ ိုး၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ၊  အခြား 

မိသားစုဝင်ငွေတိုး    စီးပွားရေး 

လုပ်ငန်းများ   ဆောင်ရွက်နိုင်စေ 

ရန်ရည်ရွယ်၍      မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိးရန်ပုငံွေ      ထတ်ု 

ချေးပေးရခြင်း    ဖြစ်ကြောင်း            

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။ 

ဆက်လက်၍ စမံီကိန်းတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းများက ချေးငွေထုတ်ချေး 

ရာတွင် လိုက်နာရမည့်စည်းကမ်း 

ချက်များ၊     အတိုးနှုန်းနှင့်ကာလ 

သတ်မှတ်ချက်များ၊      စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်း   လည်ပတ်ဆောင်ရွက်ပုံ 

အဆင့ဆ်င့၊် ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဥပဒေ၊       နည်းဥပဒေ 

ပါအကြောင်းအရာများ၊     စမီကံန်ိး 

လက်စွဲစာစောင်ပါ       စည်းမျဉ်း 

စည်းကမ်းများကို   ပြောကြားပြီး    

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက ငှက်ပျောအိုင် 

ကျေးရွာရှိ    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမံီကိန်း   လပ်ုငန်းအဖွဲ့ဝင်များထ ံ    

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ်    ၄၅ ဒသမ 

၃ သန်း လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထိုန့ောက် မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ  

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက  

ငှက်ပျောအိုင်ကျေးရွာရှိ  စိုက်ပျ ိုး

ရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ၊  မွေးမြူ 

ရေးလုပ်ကိုင်သူနှင့်    အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်း     လုပ်ကိုင်သူ 

စုစုပေါင်းအသင်းသား၊ အသင်းသူ 

ဦးရေ   ၁၂၀ ကို    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းအရင်းမပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပုံငွေကျပ် ၄၅ ဒသမ 

၃သန်း   ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း  

သိရသည်။ 

သန်းသန်းစိုး

စလင်းမြို့နယ် ငှက်ပျောအိုင်ကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံ‌ငွေ ထုတ်ချေး

မလှိုင်မြို့နယ် ရွာသစ်ကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

မလှိငု် အောက်တိုဘာ ၂၉

မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး မိတ္ထလီာ 

ခရိုင်   မလှိုင်မြို့နယ်  ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က     ကျေးလက်နေပြည်သူများ 

အလုပ်အကိုင်  အခွင့်အလမ်းနှင့် 

မသိားစဝုင်ငွေများ တိုးပွားလာပြီး 

ဆင်းရဲမှုလျော့ကျစေရန် ရည်ရွယ် 

၍ ရွာသစ်ကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်

ကျေးရွာစီမံကိန်းဖြင့်   အကောင် 

အထည်ဖော်   ဆောင်ရွက်ထားရှိ 

သောလုပ်ငန်းများကို  အောက်တို 

ဘာ  ၂၈   ရက်   နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ     ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့    ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် မလှိုင်မြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး          ဒေါ်စုစုနှင့် 

စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက 

မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမံီကန်ိးရန်ပုံ

ငွေကျပ် ၃၂ ဒသမ ၄   သန်းဖြင့် 

ဆောင်ရွက်ထားသော စိက်ုပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု 

အခြေအနေများနှင့်     လအလိုက် 

ဖြည့်သွင်းရမည့် စာရင်းဇယားပုံစံ 

များပြည့်စုံမှုရှိ၊ မရှိ      ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြး     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   

ဒေါ်စုစုက      လိုအပ်သည်များ 

ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း  ဆောင်ရွက်ပေး 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

  ရွာသစ်ကျေးရွာ၌    စိက်ုပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ      စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊     အသင်းသူ ၁၁၉ 

ဦးကို    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ 

ကိန်း    အရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပုံငွေကျပ်     ၃၂ ဒသမ ၅သန်း      

ထုတ်ချေးပေးထားပြီး     မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာ  စီမံကိန်းလုပ်ငန်း 

များ    အောင်မြင်စွာလည်ပတ် 

ဆောင်ရွက်လျက်ရိှကြောင်း မလှိုင် 

မြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး     ဒေါ်စုစုက    ပြောပြ၍ 

သိရသည်။   

  ဟိန်းထက်စိုး(မလှိငု်)

 ‌မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက 

စိုက်ပျ ို းခဲ့သောနှမ်း ဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

မင်းကင်း အောက်တိုဘာ ၂၉

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ကလေး 

ခရုိင် မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသကီ စိက်ုပျ ိုးခဲ ့

သောနှမ်းဧကအားလံုး     ရာနှုန်း 

ပြည့် ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း  

မင်းကင်းမြို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌       နှမ်း 

၁၉၀၂၁ ဧကထိ စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပြး 

အဆိုပါ  စိုက်ပျ ိုးထားသောနှမ်း 

စိက်ုခင်းများကိ ုယခနှုစ် ဩဂတ်ုလ 

မှစတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ ယနေ့တွင်  

ဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရတ်ိသမ်ိး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး   တစ်ဧကလျှင် ၁၀ 

တင်းကျော်    ထွက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ်     မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

မင်းကင်းမြို့နယ်မှာ   နှမ်း ၁၉၀၂၁ 

ဧကထိစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။ အဲဒီ 

စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့ နှမ်းစိုက်ခင်းတွေ 

လက်ရှိမှာတော့     ဧကအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ပါတယ်။ နှမ်းစိုက်ဧကတိုးချဲ့စိုက်

ပျ ိုးနိင်ုဖို၊့ အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ဖို၊့ 

GAPနည်းနစ်တွေနဲ့    စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

လဲ ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ပါတယ်"ဟု 

မင်းကင်းမြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ဟေမာန် 

ကျော်ဝင်းက ပြောပြသည်။

ယခုနှစ် မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် 

နှမ်းစိက်ုတောင်သမူျားကိ ုမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက နှမ်းတိုးချဲ့ 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး၊    GAPနည်းစနစ်ဖြင့် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊   မျ ိုးကောင်းမျ ိုး 

သန့်များ စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊ အထွက် 

နှုန်းကောင်းမွန်သည့်မျ ိုးများ စိုက် 

ပျ ိုးနိင်ုရေးအတွက် အသပိညာပေး 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

နှမ်းကို အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက ဒေသတွင်း   

ဆီစားသံုးမှု   ဖူလံုစေမည့်အပြင်       

ပုိလျှမံှုကိရုောင်းချနိင်ုသဖြင့် ဝင်ငွေ 

ရရိှကာ လမူှုစီးပွားဘဝများ   ဖံွ့ဖြိုး 

တုိးတက်လာမည်ဖြစ်သောကြောင့်       

နှမ်းကို ဒေသမရွေးတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ရေး     ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း        

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ဟေမာန်ကျော် 

ဝင်းက ပြောပြ၍သရိသည်။ (၂၀၆)



လယ်တွင်းဒေသမှ မြို့ဟောင်းများကိုရှာဖွေရာ 

တွင်    သမိုင်းကိုဝါသနာထုံသော ဒေသခံများသည် 

အလွန်အားထားရသည်။  ထိုကဲ့သို့  သမိုင်းဝါသနာ 

ထုံသောသူများနှင့်တွေ့ရလျှင်     ကျွန်တော်တို့အဖို့ 

များစွာ အကူအညရီသည်။ မြစ်သားမြို့နယ်အတွင်းမှ 

မြို့ဟောင်းများကိရုှာဖွေရာတွင် အလွန်အားကိုးရသ ူ

မှာ မြစ်သားမြို့မှ ဒေသခဆံရာကြီး AO ဦးညွန့်မောင် 

ဖြစ်သည်။ ဆရာကြီးသည် သမုိင်းကိဝုါသနာထုသံည်။ 

မြစ်သားမြို့နယ်အတွင်းရှိ      သမိုင်းဝင်နေရာ 

အကြောင်းကိုရေး၍၊  စု၍  စာအုပ်ပြုစုထုတ်ဝေသူ 

တစ်ဦးလည်းဖြစ်သည်။   ထို့ပြင်   ဆရာကြီးက 

နိုင်ငံ့တာဝန်ကုိထမ်းဆောင်ရင်း  မြစ်သားမြို့နယ်ရှိ 

ကျေးရွာများသို့  ရောက်ရှိဖူးသူ  တစ်ဦးဖြစ်သည်။ 

ထိသုို ့နိင်ုငံတ့ာဝန်ထမ်းဆောင်ရင်း မြို့ဟောင်းများကိ ု

စုံစမ်းလေ့လာခဲ့သူတစ်ဦးလည်းဖြစ်သည်။

ယခု မြို့ကုန်းမြို့ဟောင်းသည် ဆရာကြီးရှာဖွေ 

စုစံမ်း၍သရိသော မြို့ဟောင်းပင်ဖြစ်သည်။ ဆရာကြီး 

သည်    မြို့ကုန်းမြို့ဟောင်းရှိကြောင်း   စုံစမ်း၍ 

သိရသောအခါတွင်   ကျွန်တော်ထံသို့   ချက်ချင်း 

အကြောင်းကြားခဲ့သည်။   သို့ဖြင့်  ကျွန်တော်သည် 

မြစ်သားမြို့သိုသွ့ားကာ ဆရာကြီးနှင့အ်တ ူကွင်းဆင်း 

လေ့လာခဲ့သည်။

တည်နေရာ

မြို့ကုန်းမြို့ဟောင်းသည်  ကျောက်ဆည်ခရိုင် 

မြစ်သားမြို့နယ်၊  သပြေတောင်း  အုပ်စုအတွင်း၌ 

တည်ရှိပြး မြစ်သားမြို့၏တောင်ဘက် ၁၄ မိုင်ခန့် 

အကွာ၌ရှိသည်။   မြောက်လတ္တီတွဒ်  ၂၁  ဒီဂရီ ၂၃ 

မိနစ်နှင့် ၉၆ ဒီဂရီ ၁၂ မိနစ်ကြား၌ရှိသည်။ မြစ်သား 

မြို့နယ်အတွင်း၌ တည်ရိှသော်လည်း မြစ်သားမြို့နှင့် 

အလှမ်းဝေး၏။ မြစ်သားမြို့နယ် အတွင်း၌ရှိသော 

ကူမဲမြို့နှင့်ပို၍နီးသည်။

မြို့ကုန်းခရီး

မြို့ကုန်းမြို့ဟောင်းသို့သွားမည်ဆိုပါက အရင် 

ဆုံး  ကူမဲမြို့သို့သွားရမည်ဖြစ်သည်။   ကူမဲမြို့သည် 

ရန်ကန်ု-မန္တလေး ကားလမ်းဟောင်းဘေးတွင်ရိှသည့် 

မြို့ဖြစ်သောကြောင့်      သွားလာရလွယ်ကူသည်။ 

ကူမဲမြို့မှ    သပြေတောင်းကျေးရွာသို့သွားရသည်။ 

သပြေတောင်းကျေးရွာသို့    ရောက်သောအခါတွင် 

အရှေ့ဘက်သို့ချ ိုးလိုက်လျှင်     ဒိုင်းခေါင်းကန်သို့ 

သွား၍ရသည့ ်နတ်လွှဲမြောင်းပေါင်လမ်းကြီးရိှသည်။ 

သပြေတောင်းရွာမှ နတ်လွှမဲြောင်းပေါင်လမ်းအတိင်ုး 

သွားလျှင် ဒိင်ုးခေါင်းကန်ရွာသိုရ့ောက်မည်ဖြစ်သည်။ 

ဒိင်ုးခေါင်းကန်ရွာရောက်သောအခါတွင် တောင်ဘက် 

သို့သွားလိုက်လျှင် မြို့ကုန်းရွာသို့ ရောက်ရှိမည်ဖြစ် 

သည်။ မြို့ကန်ုးရွာသည် မြို့ကန်ုးမြို့ဟောင်းနေရာပင် 

ဖြစ်သည်။  မြို့ကုန်းရွာသည်  မြို့ကုန်းမြို့ဟောင်း 

အတွင်း၌  တည်ရှိသောရွာကြီးဖြစ်သည်။  အိမ်ခြေ 

၃၅ဝ ခန့်ရှိသည်။  မြို့ကုန်းမြို့ဟောင်းသည်  ကား၊ 

ဆိုင်ကယ်တို့ဖြင့်  အလွယ်တကူသွားလာနိုင်သည်။ 

ကားလမ်းအတုိင်းလာမည်ဆုိပါက မြို့ကုန်းမြို့ဟောင်း 

ရှေ့တံခါးမှ ဝင်ရောက်ရပေသည်။

မြို့ကုန်းမြို့ဟောင်းဟူသောအမည်

မြို့ကုန်းမြို့ဟောင်းဟူသော      အမည်သည် 

ရာဇဝင်ကြီးများတွင် တွေ့ရသောအမည် မဟတ်ုပေ။ 

ယခုမြို့ကုန်းရွာဟူ၍   အမည်တွင်နေသောကြောင့် 

မြို့ကုန်းမြို့ဟောင်းဟ ုအမည်ပေးထားခြင်းဖြစ်သည်။ 

မြို့ကုန်းရွာသည်      မြို့ကုန်းမြို့ဟောင်းပျက်သည့် 

နောက်မှ  တည်ခဲ့သောရွာဖြစ်ဟန်ရှိသည်။  မူလက 

မြို့ကုန်းမြို့ဟောင်းသည်      မြို့ဟောင်းကြီးအဖြစ် 

တည်ရိှနေမည်ဖြစ်သည်။ တဖြည်းဖြည်းနှင့ ်မြို့ကန်ုး 

မြို့သည် လူနေအိမ်ခြေနည်းပါးလာပြီး  မြို့ပျက်ကြီး 

သဖွယ် တည်ရှနိေခဲမ့ည်ဖြစ်သည်။ မြို့ကန်ုးမြို့သည် 

အုတ်ဖြင့်တည်ထားခဲ့သော      မြို့ဖြစ်ခြင်းကြောင့် 

အနီးပတ်ဝန်းကျင်ရှိ         မြေနေရာများထက်ပို၍ 

ကုန်းသဖွယ်မြင့်နေမည်ဖြစ်သည်။ ၎င်းကုန်းနေရာ 

တွင်     ကျေးရွာတည်ကာ   နေထိုင်လာခြင်းကြောင့် 

မိုမ့ောက်နေသောကန်ုးနေရာကိအုစဲွပြုပြီး ရွာအမည် 

မှာ မြို့ကုန်းရွာဟု  အမည်တွင်ခဲ့ခြင်း ဖြစ်နိုင်သည်။ 

မြန်မာတိုသ့ည် ရှေးဟောင်းအတ်ုကန်ုးနေရာကိ ုအတ်ု 

ကုန်းဟူ၍လည်းကောင်း၊  မြို့နေရာကို   မြို့ကုန်း၊ 

မြို့ဟောင်းကန်ုးဟ၍ူလည်းကောင်း ခေါ်ဆိကုြသည့် 

ဓလေ့ရှိပေသည်။

မြို့ပုံစံနှင့် အကျယ်အဝန်း

မြို့ကန်ုးမြို့ဟောင်းသည် အတ်ုဖြင့တ်ည်ဆောက် 

ထားသော  မြို့ဟောင်းဖြစ်သည်။   မြို့ပုံစံသည် 

လေးထောင့်စတုရန်းပုံဖြစ်သည်။    မြို့ရိုးပတ်ပတ် 

လည် အလျားပေါင်း ၃၅ဝဝ ခန့် ရှည်လျားပြီး ၁၇ ဧက 

ခန့်ကျယ်ဝန်းသည်။   မြို့ရိုးမှာ     မြောက်ဘက်နှင့် 

အရှေ့မြောက်ထောင့်နေရာတွင်   ထင်ထင်ရှားရှား 

တွေ့ရပြီး အရှေ့ဘက်မြို့ရိုးသည် ခုနစ်ပေခန့်မြင့်ပြီး 

မြောက်ဘက်မြို့ရိုးမှာ  ငါးပေခန့်မြင့်သေးသည်ကို 

တွေ့ရသည်။ မြို့ကုန်းရွာမြောက်ဘက်သို့သွားသည့် 

လှည်းလမ်းအတိုင်းသွားလျှင် မြောက်ဘက်မြို့ရိုးကို

တွေ့နိင်ုသည်။ လှည်းလမ်းသည် မြို့ရိုးပေါ်ကိ ုဖြတ်၍ 

ဖောက်ထားခြင်းဖြစ်သည်။ အနောက်ဘက်မြို့ရိုးနှင့် 

တောင်ဘက်မြို့ရိုးမှာ ထင်ထင်ရှားရှား မတွေ ရတော ့

ပေ။ ထိုသို့မတွေ့ခြင်းမှာ  လူနေအိမ်ခြေများ တစ်စ 

တစ်စ တိုးပွားလာခြင်းကြောင့်ဖြစ်သည်။ လူနေအိမ် 

များတည်ဆောက်ရာတွင်   မြို့ရိုးမှ   အုတ်များကို 

တူးဖော်ကာ  တည်ဆောက်ခဲ့ခြင်းကြောင့်  တောင် 

ဘက်မြို့ရိုးနှင့် အနောက်ဘက်မြို့ရိုးမှာ ပျက်စီးခဲ့ရ 

ခြင်းဖြစ်သည်။ ကျွန်တော်တို ့ကွင်းဆင်းလေလ့ာစဉ်က 

မြို့ရိုးအနောက်မြောက်ထောင့်မှ     အုတ်များကို 

တူးဖော်ပြီး အိမ်များတည်ဆောက်နေသည့်မြင်ကွင်း

ကို တွေ့ခဲ့ရသည်။ မြို့ကုန်းရွာမှ အသက် ၁ဝ၁ နှစ်ရှိ 

ဦးသောင်းကိုမေးရာတွင် ကိုလိုနီခေတ်က မြို့ကုန်း 

မြို့ရိုးသည်      လေးဖကစလုံးတွင်     ထင်ထင်ရှားရှား 

တည်ရှိခဲ့သည်ဟုပြောသည်။  ထိုစဉ်က  မြို့ရိုးမှာ 

ပတ်ပတ်လည် ငါးပေခန့်ထ ိမြင့ခ်ဲသ့ည်ဟသုရိသည်။ 

ဂျပန်ခေတ်သိုရ့ောက်သောအခါတွင် မြို့ရိုးမှအတ်ုများ 

ကိုဖျက်၍ လူနေအိမ်ခြေများတွင်  အသုံးပြုလာခြင်း 

ကြောင့ ်မြို့ရိုးများမှာ ပျက်စီးခဲသ့ည်ဟ ုပြောပြသည်။ 

ဤမှာ မြို့ကုန်းမြို့ပုံစံကိုမျက်ဝါးထင်ထင်မြင်တွေ့ခဲ့

သည့်  အသက် ၁ဝ၁နှစ်ရှိ ဦးသောင်း၏ပြောစကား 

ပင်ဖြစ်သည်။

ဦးသောင်းက ဆက်၍ပြောသည်မှာ မြို့ကုန်းမြို့ 

သည်   မြို့တံခါးသုံးပေါက်ရှိသည်ဟု   ပြောသည်။ 

မြို့တခံါးသုံးပေါက်မှာ အရှေ့၊ တောင်၊ အနောက်ဘက် 

တွင်ရိှသည်ဟပုြောပြပြီး မြောက်ဘက်တွင် မြို့တခံါး 

မရှိဟုဆိုသည်။   ၎င်းငယ်စဉ်က   မြို့တံခါးကျွန်း 

တိင်ုကြီးများကိ ုတွေ့ခဲရ့သည်ဟဆုိသုည်။ ဦးသောင်း 

၏အဆိုအရ မြို့တံခါးမှာ သုံးပေါက်ရှိသည်ဟု ဆိုရ 

ပါမည်။ မြို့တခံါးမှာ မြောက်ဘက်မျက်နှာတွင်လည်း 

ရှိမည်ဟုခန့်မှန်းမိသည်။ မြို့ရိုးမှာ စတုရန်းပုံရှိသော 

ကြောင့ ်မြို့တခံါးမှာ လေးပေါက်ပင် ရိှခဲဟ့န်တသူည်။ 

ဦးသောင်းသည်    အသက်အရွယ်ကြီးရင့်နေသော 

ကြောင့် သတိလွတ်ကာ သုံးပေါက်ဟု ပြောခြင်းပေ 

လော စဉ်းစားမိသည်။ သို့သော် တံခါးလေးပေါက် 

ရိှသည်ဟသူော ကျွန်တော့အ်ယအူဆကိ ုသက်သေပြ 

ရန်မှာလည်း ယခအုခါ မြောက်ဘက်မြို့ရိုးတွင် တခံါး 

နေရာ ထင်ရှားစွာမရှိ မတွေ့ရတော့သဖြင့် မှန်သည် 

ဟုမပြောသာပါ။ လောလောဆယ် မြို့တံခါးများကို 

ကိုယ်တိုင်မြင်တွေ့ခဲ့ရသည့် ဦးသောင်းအဆိုအတိုင်း 

သာ သုံးပေါက်ဟု မှတ်သားထားသင့်သည်။ အရှေ့ 

ဘက်မြို့တခံါးပေါက်မှာ ယခအုချန်ိထ ိရွာအဝင်လမ်း 

အဖြစ် အသုံးပြုနေဆဲဖြစ်သည်။

မြို့ရိုးအုတ်များ

မြို့ကုန်းမြို့ဟောင်းတွင်     အုတ်အရွယ်အစား 

သုံးမျ ိုးတွေ့ရသည်။      တွေ့ရသမျှများမှာလည်း 

ထက်ပိင်ုးကျ ိုးနေသောကြောင့ ်အလျားကိမုသရိပေ။ 

ထုနှင့်အနံသာသိရသည်။      အုတ်အရွယ်အစား 

သုံးမျ ိုးမှာ-

၁။	 အနံ ကိုးလက်မ၊ အမြင့် နှစ်လက်မ

၂။	 အနံ ကိုးလက်မ၊ အမြင့် သုံးလက်မ

၃။	 အန ံရှစ်လက်မ၊ အမြင့ ်နှစ်လက်မတိုဖ့ြစ်သည်။

အလျားသည်    အနံ၏နှစ်ဆဖြစ်သောကြောင့် 

ထိုအုတ်သုံးမျ ိုးကို  အနံနှစ်ဆဖြင့်  ပေါင်းကြည့်လျှင် 

အုတ်အရွယ်အစား ဤသို့တွေ့ရမည်ဖြစ်သည်။

(၁၈x၉x၂)လက်မ၊ (၁၈x၉x၃)လက်မ၊ (၁၆x၈x၂)

လက်မ အထက်ပါအုတ်သံုးမျ ိုးတွင် အလျား ၁၈ လက်မ 

ရိှ အတ်ုအရွယ်အစားနှစ်မျ ိုးသည် ပဂုခံေတ်သုံး အတ်ု 

အရွယ်အစားများဖြစ်ပြီး အလျား ၁၆ လက်မရှ ိအတ်ု 

သည် ညောင်ရမ်းခေတ်သုံး အုတ်အရွယ်အစားများ 

ဖြစ်သည်။ ထိုက့ြောင့ ် အတ်ုကိသုက်သေထ၍ူ ပြောရ 

လျှင် မြို့ကန်ုးမြို့ဟောင်းသည် ပဂုခံေတ်မှ ညောင်ရမ်း 

ခေတ်ထိတည်ရှိခဲ့သော မြို့ဟောင်းဟုဆိုနိုင်သည်။

ကျုံး

ကျုံးမှာ  မြို့မြောက်ဘက်နှင့ ် မြို့အရှေ ဘက်တွင် 

ကျန်ရိှနေသေးသည်ကိ ုတွေ့ရသည်။ တောင်ဘက်နှင့် 

အနောက်ဘက်တို့မှာ ကျုံးရာကို မတွေ့ရတော့ပေ။ 

ဒေသခတံစ်ဦးကပြောသည်မှာ ယခင်က တောင်ဘက် 

နှင့်အနောက်ဘက်ရှိ မြို့ရိုးများသည် ကျုံးရာ သိသိ 

သာသာရှိခဲ့သည်။  လူနေအိမ်များ  တိုးပွားလာခြင်း 

ကြောင့် ကျုံးကိုဖို့၍ အိမ်ခြေတည်ဆောက်ခဲ့သဖြင့် 

ယခုကဲ့သို့  ကျုံးကိုမတွေ့တော့ခြင်း  ဖြစ်သည်ဟုဆို 

သည်။ မြောက်ဘက်ကျုံးမှာ ကျုံးရာသဘောလောက် 

ကိုသာတွေ့ရသည်။    သိသိသာသာတွေ့ရသည်မှာ 

အရှေ့ဘက်ကျုံးနေရာဖြစ်သည်။ ကျုံးမှာ ၁ဝ ပေခန့် 

နက်ပြီး  ပေ ၃ဝ ခန့်ကျယ်သည်ကို   တွေ့ရသည်။ 

တောင်မြောက်တန်းနေသော ရွာအဝင်လမ်းအနောက် 

ဘက်သည် ကျုံးနေရာဖြစ်သည်။ မြို့ရုိးကောင်းကောင်း 

ကျန်သည်မှာလည်း ရွာအရှေ တောင်ထောင့် နေရာ 

ပင်ဖြစ်သည်။

ပါးစပ်ရာဇဝင်

မြို့ကုန်းမြို့ဟောင်းသည်  ရာဇဝင်ကြီးများတွင် 

ဖော်ပြမထားသည့်    မြို့ဟောင်းတစ်မြို့ဖြစ်သည်။ 

အသက်  ၁ဝ၁  နှစ်အရွယ် ဦးသောင်း၏စကားအရ 

မြို့ကုန်းမြို့ဟောင်းသည်       မိုင်းမောပျူမြို့ကြီး 

ကောင်းစားစဉ်ကတည်းက  တည်ရှိခဲ့သောမြို့ဟုဆို 

သည်။   မိုင်းမောပျူမြို့ဟောင်းတွင်   စိုးစံခဲ့သော 

ဘရုင်ကြီးတွင် လုံးတော်ကြီး၊ လုံးတော်လေး ဟသူော 

သားနှစ်ဦးရှိသည်။     သားအကြီးလုံးတော်ကြီးကို 

ပင်လယ်(မြို့တွင်းရွာ ပင်လယ်မြို့)  မြို့ဟောင်းကို 

တည်စေပြီး   သားတော်အငယ်   လုံးတော်လေးကို 

မြို့ကန်ုးမြို့ကိ ုတည်စေခဲသ့ည်ဟပုြောသည်။ ဒေသခ ံ

တို့ပါးစပ်ရာဇဝင်စကားအရမူ    မြို့ကုန်းမြို့ဟောင်း 

သည်  မိုင်းမောပျူပင်လယ်မြို့ကြီး  ကောင်းစားစဉ် 

ကတည်းက တည်ရှိခဲ့သောမြို့ဟုဆိုရန်ရှိလေသည်။ 

ထိုအဆို မှန်၊ မမှန်ကို တူးဖော်ကြည့်မှသာ သိသာပေ 

မည်။ တူးဖော်၍ ပျူခေတ် သုံး လက်ရေးစင်းပါအတ်ုများ 

တွေ့လာပါက ပျူခေတ်ကတည်းက တည်ရိှခဲသ့ောမြို့ 

ဖြစ်ကြောင်း ပြောနိင်ုပေသည်။ မြို့ကန်ုးမြို့ဟောင်း၏ 

သမိုင်းကြောင်းကို    ရာဇဝင်ကြီးများတွင်    ရှာဖွေ 

သော်လည်းတွေ့ရမည်မဟုတ်ပါ။ ရာဇဝင်ကြီးများ၌ 

ဖော်ပြမထားသော မြို့ဟောင်းတစ်မြို့ပင်ဖြစ်သည်။ 

ဒေသခံတို့၏  ပါးစပ်ရာဇဝင်စကားနှင့် မြို့ကုန်းမြို့ 

ဟောင်းမှတွေ့ရသော    အုတ်အရွယ်အစားများကို 

အထောက်အထားပြု၍ဆိရုလျှင် မြို့ကန်ုးမြို့ဟောင်း 

သည်   ပျူခေတ်ကတည်းကတည်ရှိခဲ့ပြီး  ပုဂံခေတ်၊ 

အင်းဝခေတ်၊ ညောင်ရမ်းခေတ်တိုင် တည်တံ့ခဲ့သည် 

ဟဆုိနုိင်ုသည်။ ပျူခေတ်မြို့ဟောင်းကိ ုပဂုခံေတ်တွင် 

ပြန်လည်ပြုပြင်ခဲခ့ြင်းကြောင့ ်ပဂုခံေတ်အတ်ုများကိ ု

တွေ့ရခြင်းဖြစ်သည်။  ထို့အတူ  ပုဂံပျက်ပြီးနောက် 

ညောင်ရမ်းခေတ်တွင်လည်း မြို့ကုန်းမြို့ကိ ုပြန်လည် 

ပြုပြင်ခဲသ့ည်ဟဆုိနုိင်ုသည်။  ထိုက့ြောင့ ် ညောင်ရမ်း 

ခေတ်သုံးအုတ်များကို  တွေ့ရခြင်းဖြစ်သည်။  သို့ဖြစ် 

သောကြောင့်   မြို့ကုန်းမြို့ဟောင်းသည်  ပျူခေတ်မှ 

သည်    ညောင်ရမ်းခေတ်ထိ      တည်တံ့ခဲ့သော 

မြို့ဟောင်းတစ်မြို့ဖြစ်သည်ဟု ပြောနိုင်သည်။

မြို့ကုန်းမြို့ဟောင်းနှင့်စပ်လျဉ်း၍ သတိပြုစရာ 

တစ်ခုမှာ လယ်တွင်းဒေသတွင် မြို့ကုန်းမြို့ဟောင်း 

အမည်ဖြင့်    မြို့ဟောင်းနှစ်မြို့ရှိခြင်းပင်ဖြစ်သည်။ 

မြို့ကုန်းမြို့ဟောင်းနှစ်မြို့သည်    အမည်တူသော် 

လည်း  တည်ရှိရာဒေသမှာကွာခြားသည်။ တစ်မြို့ 

သည်   လယ်တွင်းဒေသ၏   တောင်ဘက်ဆုံးတွင် 

တည်ရှိပြီး  တစ်မြို့သည်  မြောက်ဘက်ဆုံးတွင် 

တည်ရိှသည်။ လယ်တွင်းဒေသ မြောက်ဘက်ဆုံးတွင် 

တည်ရှိသောမြို့မှာ   စဉ့်ကုိင်မြို့နယ်အတွင်း၌ရှိပြး 

ဒုဋ္ဌဝတီမြစ်ကမ်းဘေး၌ရှိသည်။     ယခုမြို့ကုန်းမှာ 

မြစ်သားမြို့နယ်အတွင်း၌တည်ရှိသော    မြို့ကုန်း 

မြို့သာဖြစ်သည်။ ထိုနှစ်မြို့ကို  ကွဲပြားစွာမှတ်သား 

ရန်ဖြစ်ပေသည်။

မြို့ကုန်းမြို့ဟောင်းသုတေသန
စာမျက်နှာ ၄	 ၃၀-၁၀-၂၀၂၅

ဗိုလ်ရှိတ်(ရတနာပူရ)

Ð‌  မြို့ကန်ုးမြို့ဟောင်းသိုသွ့ားမည်ဆိပုါက အရင်ဆုံး  ကမူမဲြို့သိုသွ့ား 
ရမည်ဖြစ်သည်။   ကမူမဲြို့သည် ရန်ကန်ု-မန္တလေး ကားလမ်းဟောင်း 
ဘေးတွင်ရှိသည့်မြို့ဖြစ်သောကြောင့် သွားလာရလွယ်ကူသည်။ ကူမဲ 
မြို့ မှ    သပြေတောင်းကျေးရွာသိုသွ့ားရသည်။ သပြေတောင်းကျေးရွာသ့ုိ    
ရောက်သောအခါတွင် အရှေဘက်သိုခ့ျ ို းလိက်ုလျှင်  ဒိင်ုးခေါင်းကန်သို ့
သွား၍ရသည့် နတ်လွှဲမြောင်းပေါင်လမ်းကြီးရှိသည်။ သပြေတောင်း 
ရွာမှ နတ်လွှဲမြောင်းပေါင်လမ်းအတိုင်းသွားလျှင် ဒိုင်းခေါင်းကန်ရွာ
သို့ရောက်မည်ဖြစ်သည်။ ဒိုင်းခေါင်းကန်ရွာရောက်သောအခါတွင် 
တောင်ဘက်သိုသွ့ားလိက်ုလျှင် မြို့ကန်ုးရွာသိုရ့ောက်ရိှမည်ဖြစ်သည်။ 
မြို့ကုန်းရွာသည် မြို့ကုန်းမြို့ဟောင်းနေရာပင်ဖြစ်သည်။ Ð



၃၀-၁၀-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၅

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
မတ်ပဲ ၅၇၅၄ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်  

မြောင်းမြ အောက်တိုဘာ ၂၉

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး မြောင်း 

မြခရိုင်  မြောင်းမြမြို့နယ်တွင်   

ယခနှုစ် ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌ မတ်ပဲ ၅၇၅၄ ဧက စိုက်ပျ ိုးသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း   မြောင်းမြခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ  သရိသည်။ 

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

မတ်ပဲ   ၅၇၅၄ ဧကက ယခုနှစ် 

နုိဝင်ဘာလပထမပတ်မှစတင်စုိက် 

ပျ ိုးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ အဆိုပါ 

မတ်ပဲများ  လျာထားဧကပြည့်မီ 

အောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက   စိုက်ပျ ိုး 

ရေးနည်းပညာများနှင့်   အခြား 

လိအုပ်သည့ပ့ံ်ပိုးမှုများကိ ု  ဆောင် 

ရွက်ပေးနေကြောင်း သိရသည်။  

"မြောင်းမြမြို့နယ်မှာ ဆောင်း 

သီးနှံတွေကို မကြာမီ   စတင်စိုက် 

ပျ ိုးတော့မှာဖြစ်ပါတယ်။    ဒီနှစ် 

မတ်ပလဲျာထားဧက  ၅၇၀၀ ကျော် 

ထိ    စိုက်ပျ ိုးသွားဖို့ရှိပါတယ်။ 

လက်ရှိ    မတ်ပဲတွေအပါအဝင် 

ဆောင်းသီးနံှတွေအားလုံးစိက်ုပျ ိုး 

နိုင်ဖို့အတွက် မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေး

ဦးစီးဌာနအနေနဲ့က     လိုအပ်တဲ့ 

နည်းပညာတွေနဲ့ သွင်းအားစုတွေ 

ကို  ရရှိသလိုချတိ်ဆက်ကူညီပံ့ပိုး 

ပေးထားပါတယ်"ဟ ု      မြောင်းမြ 

ခရိုင်      စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန      

ခရိုင်ဦးစီးမှူး     ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က 

ပြောပြသည်။   

အဆိုပါမတ်ပဲများ စနစ်တကျ 

ရာနှုန်းပြည့်      စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊  

ဖြစ်ထွန်းအောင်မြင်စေရေး၊ ပိုးမွှား 

အန္တရာယ်ကင်းရှင်းစေရေး စသည့် 

လုပ်ငန်းများကို စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနနှင့်      ဒေသခံတောင်သူများ   

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်

ကြောင်း သိရသည်။  

မတ်ပဲကို    အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်အောင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက 

ဒေသတွင်း   စားသုံးမှုဖလူုစံေမည့် 

အပြင် ပုိလျှမံှုကုိရောင်းချနုိင်သဖြင့်   

ဝင်ငွေရရှိပြီး လူမှုစီးပွားဘဝများ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်သော 

ကြောင့ ် မတ်ပဲကိတုိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ု 

ရေး     ဒေသမရွေး   ကြိုးပမ်းသင့် 

ကြောင်း ခရိင်ုဦးစီးမှူး    ဒေါ်ခင်ဌေး 

မြင့်က ပြောပြ၍  သိရသည်။         

ကျော်ကျော်လင်း

‌ပျော်ဘွယ်မြို့နယ် ဖက်တောကျေးရွာ၌
ရေရရှိရေးလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

ပျော်ဘွယ် အောက်တိုဘာ ၂၉

 မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး ရမည်း 

သင်းခရိုင်    ပျော်ဘွယ်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက     ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်     ပြည်ထောင်စု 

(မူလ)ရန်ပုံငွေဖြင့်     ဖက်တော 

ကျေးရွာ၌ ဆိုလာစနစ်ဖြင့် စိုက် 

ပျ ိုးရေရရိှရေးလပ်ုငန်းဆောင်ရွက် 

နေမှုအခြေအနေများကုိ အောက် 

တိုဘာ ၂၈ ရက်   နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ    ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။     

    ထိသုို ့ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာတွင် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန(ရုံးချုပ်)မှ  ဒုတိယ 

ညွှန်ကြားရေးမှူ းချုပ်(မီးလငး်ရေး၊ 

ဝယ်ဖြန့် ) ဦးမောင်ဝင်း၊ ရမည်းသင်း 

ခရိုင်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာန ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးဝင်းမြတ်သိန်း၊   ပျော်ဘွယ်မြို့ 

နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး          ဦးကျော်ဟိန်းနှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက          ကျေးရွာ 

စိုက်ပျ ိုးရေရရှိရေး ကော်မတီဝင် 

များနှင့်အတ ူဖကတောကျေးရွာ၌  

အကျယ် ၄ ဒသမ ၅ လက်မ၊ အနက် 

ပေ ၂၀၀ ရှိ    စက်ရေတွင်းတူးဖော် 

ခြင်း၊  ဆိလုာ(3.54 KW )   (590W)  

ခြောက်ချပ်၊ 2HP Pump  တပ်ဆင် 

ခြင်းလပ်ုငန်း     ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု 

အခြေအနေများကို       ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး       ဒုတိယညွှန်ကြား 

ရေးမှူးချုပ်(မီးလင်းရေး၊ဝယ်ဖြန့် ) 

ဦးမောင်ဝင်းက    လုပ်ငန်းများ 

ရေရှည်လည်ပတ်အသုံးပြုနိုင်ရေး 

စနစ်တကျထိန်းသိမ်းအသုံးပြုကြ

ရန်   မှာကြားခဲ့သည်။ 

ဖက်တောကျေးရွာ၌      အဆိုပါ 

ဆိုလာစနစ်သုံး        ရေရရှိရေး 

လုပ်ငန်းကို ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာ 

နှစ် ပြည်ထောင်စု(မူလ)ရန်ပုံငွေ  

ကျပ် ၁၉ ဒသမ ၃၄  သန်း အသုံး 

ပြုပြီး   မြို့နယ်ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုး‌တိုးတက်ရေး    ဦးစီးဌာနမှ 

တာဝန်ယ၍ူ ဇလူိင်ုလစတတု္ထပတ် 

က  စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ ယခု 

အခါ လုပ်ငန်းများ    ရာနှုန်းပြည့် 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း   

သိရသည်၊၊ 

ဇင်မာ 

  မိမိတို့အနေနဲ့တစ်ခါတလေ  

မှာ  စိတ်ညစ်မှုတွေ၊  စိတ်အလို 

မကျမှုတွေ   ကြုံဖူးမှာပါ။  အဲဒီ 

အချနိ်မှာ မရည်ရွယ်ပါဘဲ ခဏ 

လောက်ဖြစ်ဖြစ် လမ်းထလျှောက် 

မိတတ်ကြပါတယ်။

အဲဒီလို   လမ်းလျှောက်လိုက် 

ချနိ်မှာ မိမိတို့မှာဖြစ်ပေါ်နေတဲ့ 

စိတ်ညစ်မှုတွေ၊ စိတ်အလိုမကျ 

မှုတွေ  သက်သာပျောက်ကင်း 

သွားပြီး တစ်ခါတစ်ရံမှာ အကြံ  

ဉာဏ်ကောင်းတွေ    ထွက်လာ 

တာကိ ုလက်တွေ့ကြုံဖူးကြမှာပါ။

ပညာရှင်တွေရဲ့    လေ့လာမှု 

အရဆိုရင်လည်း လမ်းလျှောက် 

ခြင်းဟာ      စိတ်ကိုကြည်လင် 

လန်းဆန်းစေတယ်လို့    တွေ့ရှိ 

ထားပါတယ်။

တစ်ကိယ်ုတည်းလမ်းလျှောက် 

ခြင်းထက် စိတ်တူကိုယ်တူရှိတဲ့ 

အဖော်တစ်ဦးဦးနဲ့လမ်းလျှောက် 

ခြင်းက      ပိုပြီးတော့တောင် 

အထောက်အကူဖြစ်စေပါတယ်။

ဒါ့အပြင်   ပုံမှန်လမ်းလျှောက် 

ခြင်းဟာ စိတ်ဖိစီးမှု၊ စိတ်ဓာတ် 

ကျဆင်းမှုနဲ့     စိတ်ပူပန်မှုတွေ 

ကိုလည်း  ကျဆင်းစေတယ်လို့ 

ဆိုပါတယ်။

လမ်းလျှောက်ခြင်းဟာ    ငွေ 

ကုန်ကြေးကျခြင်းလည်း မရှိပါ 

ဘူး။ ကိုယ့်ရဲ့တစ်နေ့တာအချနိ် 

၂၄နာရီထဲကမှ မိနစ် ၃ဝလေး 

သာ ဖဲ့ပေးလိုက်ရုံနဲ့ ပြန်ရလာ 

မယ့်      အကျ ိုးကျေးဇူးတွေက 

မနည်းလှပါဘူး။

ကိုယ်ကျန်းမာရင်    စိတ်ချမ်း 

သာတယ်လို့ ပြောစမှတ်ရှိသလို 

မျ ိုး    စိတ်လည်းချမ်းသာစေ၊ 

ကိယ်ုလည်းကျန်းမာစေဖို ့နေ့စဉ် 

ဘဝမှာ မိနစ် ၃ဝ ကြာ  လမ်း 

လျှောက်ကြပါစို့လို့  တိုက်တွန်း 

နှိုးဆော်လိုက်ရပါတယ်။

လမ်းလျှောက်ခြင်းဖြင့် စိတ်ကိုကြည်လင်လန်းဆန်းစေနိုင်သည်  

	 -	 အူဝဲနှင့် အစပြုလာ

		  ဓမ္မတာ သဘာဝ၊

		လေ  ာကဓံ ဒုက္ခတောမှာ

		  နစ်မျောနေရ။

	 -	 လူ့လောကီ ဘုံဌာန

		  ကြုံဆုံကြ ခဏတာ

		ဒ  ုက္ခသစ္စာ၊

		ဖ  ြစ်ပြီးတိုင်း ပျက်ရမှာ

		  အရာရာ မတည်မြဲ၊

		ဖ  ြစ်ပျက်ကို မြင်အောင်ကြည့်

		  အသိယှဉ်တွဲ။

		

	 -	 ကြုံဆုံလာ အခက်ခဲတို့

		ရှေ  ာင်လွှဲလို့ မရပေ၊

		  ရင်ဆိုင်ပါ နောက်မတွန့်

		က  ြောက်ရွံ့မနေ၊

		မ  ြတ်ဗုဒ္ဓ ပရမေ

		  တရားတွေ ကျင့်ကြံပွား၊

		  သံသရာ ညွှတ်ကွင်းက

		  လွတ်ကင်းစေသား။       ။

ခင်နွဲ့မူ(ပုလဲ)

ဘဝ

ယခင်နှစ်က မတ်ပဲစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။

ရေကြည်မြို့နယ် အညာတန်းကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး
ရေကြည် အောက်တိုဘာ ၂၉   

ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး ကျုံပျော် 

ခရိင်ု  ရေကြည်မြို့နယ်  ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က    မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမံီကိန်း 

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

လျက်ရိှသည့ ်အညာတန်းကျေးရွာ 

၌    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း  

အရင်းမပျောက်  လည်ပတ်ရန်ပံုငွေ  

ထုတ်ချေးခြင်းကိ ု ‌အောက်တိုဘာ 

၂၈ ရက် နနံက်ပိင်ုးက အဆိပုါကျေး 

ရွာ၌   ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

  ရှေးဦးစွာ   ရေကြည်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဒေါ်သန်းသန်းဆွေက  ကျေးလက်  

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး       ဦးစီး 

ဌာနအနေဖြင့်        မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကိံန်းကိ ု     ကျေးလက် 

နေပြည်သူများ အလုပ်အကုိင်အခွင့် 

အလမ်းများရရိှပြီး  မသိားစဝုင်ငွေ  

များ   တိုးပွားလာကာဆင်းရမဲှုနှုန်း 

လျောက့ျလာစေရန်      ရည်ရွယ်၍  

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊      ကျေးရွာသူ၊

ကျေးရွာသားများအနေဖြင့ ်မြစမ်ိး 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းကို      ထိ 

ရောက်အောင်မြင်အောင်   ဆောင် 

ရွက်ကြစေလိကုြောင်း    ဆွေးနွေး 

ပြောကြားသည်။ 

ဆက်လက်၍ရေကြည်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ     ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများက  စမီကံန်ိးစက်ဝန်း 

ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊   အတိုး 

နှုန်းသတ်မှတ်ချက်များ၊   စည်းမျဉ်း 

စည်းကမ်းများကို   ရှင်းလင်းပြော 

ကြားပြီး        မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက   

အညာတန်းကျေးရွာ      စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ       မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း  ရန်ပုံငွေ 

ကျပ် ၄၉  ဒသမ ၆၅  သန်းကို 

လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထိုန့ောက်   မြစမ်ိးရောင်ကျေး 

ရွာစီမံကိန်း  လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များ 

က  အညာတန်းကျေးရွာရိှ  စိက်ုပျ ိုး 

ရေးလပ်ုငန်း  လပ်ုကိင်ုသ ူ၂၁ ဦးကိ ု 

ငွေကျပ် ၁၈ ဒသမ ၉ သန်း၊ မွေးမြူ 

ရေးလပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ုသ ူ၃၃ ဦးကိ ု 

ငွေကျပ်  ၁၇   ဒသမ  ၃  သန်း၊ 

အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း      လုပ် 

ကိုင်သူ  ၄၅  ဦးကို  ငွေကျပ် ၁၃  

ဒသမ ၄၅ သန်း   စစုပုေါင်း အသင်း 

သ၊ူ အသင်းသား ၉၉ ဦးကုိ ငွေကျပ် 

၄၉ ဒသမ ၆၅  သန်း    ထုတ်ချေး 

ပေးခဲ့ကြောင်း  သိရသည်။

                              သံသာ   



စာမျက်နှာ ၆	 ၃၀-၁၀-၂၀၂၅

တရုတ်နှင့် အမေရိကန် သမ္မတနှစ်ဦးတွေ့ဆုံမည်ဖြစ်ကြောင်း 
တရုတ်နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဌာန အတည်ပြုထုတ်ပြန်

ပေကျင်း အောက်တိုဘာ ၂၉
တရုတ်သမ္မတ ရှီကျင့်ဖျင်နှင့် 

အမေရကိန်သမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရမ့်  
တို့အနေဖြင့်    တောင်ကိုရီးယား 
နိုင်ငံ၌   အောက်တိုဘာ ၃၀ ရက် 
တွင်    တွေ့ဆုံဆွေးနွေးမည်ဖြစ် 
ကြောင်း      တရုတ်နိုင်ငံခြားရေး 
ဝန်ကြီးဌာနက  သတင်းထုတ်ပြန်  
ထားသည်။

တရုတ်သမ္မတ  ရှီကျင့်ဖျင်နှင့် 
အမေရကိန်သမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရမ့်  
တို့အနေဖြင့်    တောင်ကိုရီးယား 
နိုင်ငံ၌တွေ့ဆုံစဉ်    မဟာဗျူဟာ 
မြောက်ပြဿနာများနှင့်   ရေရှည် 
ပြဿနာများကိ ုဆွေးနွေးမည်ဖြစ်  
ကြောင်း    တရုတ်နိုင်ငံခြားရေး 
ဝန်ကြီးဌာနပြောရေးဆိခွုင့ရိှ်သကူ  
ထုတ်ဖော်ပြောကြားထားသည်။

တရတ်ုသမ္မတ   ရီှကျင့ဖ်ျင်သည် 
တောင်ကိရုီးယားနိင်ုင ံယောင်ဂျူး  
မြို့၌ကျင်းပမည့်   အာရှ-ပစိဖိတ်  
စီးပွားရေး  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 
အဖဲွ့(အေပက်)ထပ်ိသီးညလီာခံသို ့ 
တက်ရောက်ရန် စီစဉ်ထားသည်။

အောက်တုိဘာ ၃၀ ရက် ထိပ်သီး 
ဆွေးနွေးပွဲသည်      အမေရိကန် 
သမ္မတရာထူးကို   ဒေါ်နယ်ထရမ့် 
ဒုတိယအကြိမ်                ရယူခဲ့ပြီး 
နောက်ပိင်ုး တရတ်ုနှင့ ်အမေရကိန်  
ခေါင်းဆောင်များ၏    ပထမဆုံး 
ထိပ်သီးဆွေးနွေးပွဲ    ဖြစ်လာလိမ့် 
မည်ဖြစ်သည်။

အမေရိကန်သမ္မတ   ဒေါ်နယ် 
ထရမ့်နှင့် တရုတ်သမ္မတ ရီှကျင့်ဖျင် 
တို့သည် ဂျပန်နိုင်ငံ အိုဆာကာမြို့ 
၌   ၂၀၁၉ ခုနှစ်  နိုဝင်ဘာလတွင် 
ကျင်းပခဲ့သည့်   ဂျ-ီ၂၀   ထိပ်သီး 
ညီလာခံတွင် နောက်ဆုံးအကြိမ် 
တွေ့ဆုံဆွေးနွေးခဲ့သည်။

တရုတ်နှင့်   အမေရိကန်နိုင်ငံ 
တို့ကြား   ကုန်သွယ်ရေးပြဿနာ 
များကြောင့် ဆက်ဆံရေးတင်းမာ  
နေချန်ိတွင် တောင်ကိရုီးယားနိင်ုင ံ
၌   တွေ့ဆုံဆွေးနွေးရန်   တရုတ်  
သမ္မတနှင့်    အမေရိကန်သမ္မတ     
တို့က  စီစဉ်ထားခြင်းဖြစ်ကြောင်း  
သိရသည်။             Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံက နိုင်ငံ၏အမြင့်ဆုံးဘွဲ့တံဆိပ်
အမေရိကန်သမ္မတဒေါ်နယ်ထရမ့်ကို ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့်

ဆိုးလ် အောက်တိုဘာ ၂၉

တောင်ကိရုီးယားနိင်ုငသံို ့ယနေ့ 

တွင် ရောက်ရိှလာသော အမေရိကန် 

သမ္မတဒေါ်နယ်ထရမ့်ကို တောင် 

ကိုရီးယားအစိုးရက    မူဂန်းဟွာ 

ဘွဲ့တံဆိပ်ဖြင့်     ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့် 

ခဲ့သည်။

မူဂန်းဟွာ    ဘွဲ့တံဆိပ်သည် 

တောင်ကုိရီးယားနုိင်ငံ၏ အမြင့်ဆံုး 

ဘွဲ့တံဆိပ်ဖြစ်ပြီး      မူဂန်းဟွာ 

အမည်ရိှ  တောင်ကိရုီးယားနိင်ုင၏ံ 

အမျ ိုးသားလက္ခဏာပန်းကုိ ဂုဏ်ပြု 

ဖန်တီးထားသည့်        ဘွဲ့တံဆိပ် 

ဖြစ်သည်။

ကုိရီးယားကျွန်းဆွယ် ငြမ်းချမ်း 

ရေးအတွက် ကြိုးပမ်းအားထုတ်မှု 

များကိ ုအသအိမှတ်ပြုသည့အ်နေ 

ဖြင့သ်မ္မတဒေါ်နယ်ထရမ့က်ိ ုမဂူန်း 

ဟွာ  ဘွဲ့တံဆိပ် ချးီမြှင့်ခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်းတောင်ကုိရီးယားအစုိးရက          

သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

သမ္မတ   ဒေါ်နယ်ထရမ့်သည် 

အမေရိကန်     သမ္မတရာထူးကို 

ပထမဆုံးအကြိမ် ရယူထားစဉ်က  

မြောက်ကိုရီးယား  ခေါင်းဆောင်  

ကင်ဂျုအံန်နှင့ ်သုံးကြိမ်ထ ိတွေ့ဆု ံ 

ဆွေးနွေးခဲ့သည်။

တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံသည် 

အမေရကိန်သမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရမ့်  

၏  အာရှခရီးစဉ်  အဆုံးသတ်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

တောင်ကိုရီးယား    နိုင်ငံသို့ 

ရောက်ရိှနေစဉ် အမေရကိန်သမ္မတ  

ဒေါ်နယ်ထရမ့်သည် တရုတ်သမ္မတ 

ရှီကျင့်ဖျင်၊     တောင်ကိုရီးယား 

သမ္မတလီဂျေးမြောင်တ့ုိနှင့် တွေ ဆံု 

ဆွေးနွေးရန်   စီစဉ်ထားကြောင်း 

သိရသည်။              Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

ဘရာဇီးရဲတပ်ဖွဲ့၏ ဒုစရိုက်နှိမ်နင်းမှု
စစ်ဆင်ရေးအတွင်း လူ ၆၄ ဦးသေဆုံး
ရီယိုဒီဂျနေးရိုး အောက်တိုဘာ ၂၉
ကုလသမဂ္ဂရာသီဥတုပြောင်းလဲမှု   

ထိပ်သီးညီလာခံနှင့်  ဆက်စပ်နေ 
သောညီလာခံများကို     လက်ခံ 
မကျင်းပမီ  ဘရာဇီးရဲတပ်ဖွဲ့က   
အောက်တိဘုာ ၂၈ ရက်တွင် ရယီိဒု ီ
ဂျနေးရိုးမြို့၌    ဒုစရိုက်နိှမ်နင်းမှု 
စစ်ဆင်ရေးတစ်ခု ပြုလုပ်ခ့ဲသည်။

ဘရာဇီးရဲတပ်ဖွဲ့က ပြုလုပ်ခဲ့ 
သော   အောက်တိုဘာ ၂၈ ရက်      
ဒစုရိက်ုနိှမ်နင်းမှု   စစ်ဆင်ရေးတွင်  
အနည်းဆုံး လူ ၆၄ ဦးသေဆုံးခဲ့ရ  
ကြောင်း ရယီိဒုဂီျနေးရိုးမြို့တာဝန်  
ရှိသူများက ပြောကြားထားသည်။

ဘရာဇီးရဲတပ်ဖဲွ့သည်   နုိင်ငံ 
တကာ   အဓိက  အခမ်းအနားများ 
မကျင်းပမီ     ရီယိုဒီဂျနေးရိုးမြို့၌ 
ဒစုရိက်ုနိှမ်နင်းမှု   စစ်ဆင်ရေးများ 
ကို ကျယ်ကျယ်ပြန့် ပြန့်    ပြုလုပ် 
လေ့ရှိသည်။

သိုရ့ာတွင် အနည်းဆုံး လ ူ၆၄ ဦး 
သေဆုံးခဲ့ရသော   အောက်တိုဘာ  
၂၈ ရက် ဒုစရိုက်နှိမ်နင်းမှုစစ်ဆင် 
ရေးမှာ ရီယိုဒီဂျနေးရိုးမြို့အတွက်  
အသေအပျောက်        အများဆုံး              
ဒစုရိက်ုနှမ်ိနင်းမှုစစ်ဆင်ရေးဖြစ်ခဲ ့ 
ရသည်။

ရယီိဒုဂီျနေးရိုးမြို့သည် လာမည့် 
ရက်သတ္တပတ်အတွင်း ကလုသမဂ္ဂ 
ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှု    ထိပ်သီး 
ညီလာခံနှင့်    ဆက်စပ်နေသော 
အစည်းအဝေးများကို     လက်ခံ 
ကျင်းပရန် စီစဉ်ထားသည်။

ရီယိုဒီဂျနေးရိုးမြို့၌ အောက် 
တိဘုာ ၂၈ ရက်တွင် ပြုလပ်ုခဲသ့ော  
ဒုစရိုက်နှိမ်နင်းမှုစစ်ဆင်ရေးတွင်  
ရဲတပ်ဖွဲ့ဝင် ဦးရေ  ၂၅၀၀ ကျော် 
ပါဝင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

                      Ref : Xinhua
                      Trs : KKO

ရုရှားနိုင်ငံထုတ် အော်ရက်ရှ်နစ်ခ်ဒုံးကျည်စနစ်များ
ဖြန့် ကြက်မည်ဟု ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံပြောကြား

‌မော်စကို အောက်တိုဘာ ၂၉

ရုရှားနိုင်ငံထုတ်  အော်ရက်ရှ်  

နစ်ခ်အမျ ိုးအစား    တာလတ်ပစ် 

ဟိုက်ပါဆိုးနစ်    ဒုံးကျည်များကို 

ယခုနှစ်         ဒီဇင်ဘာလအတွင်း 

ဖြန့်ကြက်မည်       ဖြစ်ကြောင်း 

ဘယ်လာရစ်ု    သမ္မတရုံးပြောရေး 

ဆိုခွင့်ရှိသူက  အောက်တိုဘာ ၂၈ 

ရက်တွင်     ထုတ်ဖော်ပြောကြား 

ထားသည်။

လက်ရိှအချန်ိတွင် အော်ရက်ရှ်  

နစ်ခ်  ဟိုက်ပါဆိုးနစ်ဒုံးကျည်များ  

ဖြန့်ကြက်ရေးအတွက်   ပြင်ဆင် 

ရေးလုပ်ငန်းများမှာ ပြီးဆုံးတော့ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း    ဘယ်လာရုစ် 

သမ္မတရုံးပြောရေးဆိုခွင့ ်ရှိသူက 

ရုရှားမီဒီယာများသို့     အတည်ပြု 

ပြောကြားထားသည်။ 

အနောက်အပ်ုစ ု    နိင်ုငမံျား၏ 

ရန်လိုမှုများကို တုံ့ပြန်သည့်အနေ 

ဖြင့ ်ဘယ်လာရစ်ုနိင်ုင၌ံ ရရှုားနိင်ုင ံ

ထုတ်   အော်ရက်ရှ်နစ်ခ်ဒုံးကျည် 

စနစ်များကို ဖြန့်ကြက်ရန်   စီစဉ် 

ထားခြင်းဖြစ်ကြောင်း ဘယ်လာရုစ် 

သမ္မတလူကာရှန်ကိုက     ယခင် 

ကပင် ပြောကြားထားသည်။

ရုရှားနှင့်    ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံ 

တို့သည် ပြီးခဲ့သည့်လက ပြုလုပ် 

ခဲသ့ည့ ်ပူးတဲွစစ်ရေးလေက့ျင့မ်ှုများ 

၌ အော်ရက်ရှ်နစ်ခ်ဒုံးကျည်များကိ ု 

ထည့်သွင်းပြသခဲ့သည်။

ရုရှားနိုင်ငံသည်   အော်ရက်ရှ်  

နစ်ခ်ဒုံးကျည်စနစ်ကို ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

တွင် ယကူရန်ိးစစ်မြေပြင်၌ ပထမ 

ဆုံးအကြမ်ိအသုံးပြုခဲပ့ြီး ဒနီပီရိမုြို့  

ရိှ စစ်လက်နက်ပစ္စည်း  ထတ်ုလပ်ု 

ရေးစက်ရုံတစ်ရုံကို ယင်းဒုံးကျည်  

စနစ်ဖြင့် တိုက်ခိုက်ခဲ့သည်။

အော်ရက်ရှ်နစ်ခ်    အသထံက်  

မြန်နှုန်းလွန်        ဟိုက်ပါဆိုးနစ် 

ဒုံးကျည်များသည်     ကြားဖြတ်    

တားဆီးရန်      မဖြစ်နိုင်သော 

လက်နက်စနစ်ဖြစ်ကြောင်း ရုရှား 

သမ္မတပူတင်က            ပြောကြား 

ထားသည်။             

                             Ref : RT

                          Trs : KKO

ရေပြင်မှ မြေပြင်ပစ်ခရုစ်ဒုံးကျည်စနစ်များ
မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံ စမ်းသပ်ပစ်လွှတ်

‌ပြုံယမ်း အောက်တိုဘာ ၂၉

မြောက်ကိရုီးယား   နိင်ုငသံည်   

ရေပြင်မှ  မြေပြင်ပစ် ခရစ်ုဒုံးကျည် 

များကိ ုအောက်တိဘုာ ၂၈ ရက်က 

စမ်းသပ်ပစ်လွှတ်ခဲ့သည်။

အိမ်နီးချင်းတောင်ကိုရီးယား  

နုိင်ငံသ့ုိ အမေရိကန်သမ္မတ ဒေါ်နယ် 

ထရမ့်မရောက်ရိှမီ နာရီအနည်းငယ် 

အလိုတွင် မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံ 

က ခရုစ်ဒုံးကျည်များ      စမ်းသပ် 

ပစ်လွှတ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံသည်  

အဆိုပါခရုစ်ဒုံးကျည်များကို ကိုရီး 

ယားကျွန်းဆွယ်      ကမ်းလွန် 

အနောက်ဘက်    ရေပြင်အတွင်း 

စမ်းသပ်ပစ်လွှတ်ခဲခ့ြင်းဖြစ်သည်။

အဆိုပါ    ခရုစ်ဒုံးကျည်များ 

သည်   နှစ်နာရီနှင့် ၁၀ မိနစ်ကြာ 

ပျသံန်းခဲပ့ြီးနောက် ပစ်မှတ်များကိ ု 

ထမှိန်ခဲက့ြောင်း မြောက်ကိရုီးယား  

မီဒီယာများက  သတင်းထုတ်ပြန် 

ထားသည်။

မြောက်ကိုရီးယား    နိုင်ငံ၏ 

အောက်တိုဘာ ၂၈ ရက်    ခရုစ် 

ဒုံးကျည်    စမ်းသပ်ပစ်လွှတ်မှုကို 

တောင်ကိုရီးယားတပ်မတော်က 

လည်း အတည်ပြုထားသည်။

အဆိုပါခရုစ်ဒုံးကျည်စမ်းသပ် မှု 

တွင် မြောက်ကုိရီးယားခေါင်းဆောင် 

ကင်ဂျုံအန်  ပါဝင်မှုမရှိခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။             Ref : Xinhua

                      Trs : KKO



၃၀-၁၀-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
‌တရုတ်ရိုးရာတိုက်ချကိိုယ်လုံပညာက အဆစ်အမျက် 

ရောင်ရမ်းမှုရောဂါကြောင့် ဒူးခေါင်းနာကျင် 
ကိုက်ခဲမှုကိုလျှော့ချရာတွင် အထောက်အကူပြုနိုင်

 TOI-2267 နှစ်စင်းတွဲကြယ်စနစ်ကို ဗဟိုပြုလှည့်ပတ်နေသော 
ကမ ္ဘာဂြိုဟ်အရွယ်အစားရှိ ဂြိုဟ်သုံးစင်းကို သိပ္ပံပညာရှင်များ ရှာဖွေတွေရှိ

ကင်ဘာရာ အောက်တိုဘာ ၂၉

‌တရုတ်ရိုးရာ တိုက်ချကိိုယ်လုံ 

ပညာသည် အဆစ်အမျက်ရောင် 

ရမ်းမှုရောဂါကြောင့်    ဒူးခေါင်း 

နာကျင်ကိုက်ခဲမှုကို   လျှော့ချရာ 

တွင်     အထောက်အကူပြုနိုင် 

ကြောင်း သုတေသနပညာရှင်များ 

က အောက်တိုဘာ  ၂၈ ရက်တွင် 

ပြောကြားသည်။

‌အဆစ်အမျက်      ရောင်ရမ်းမှု 

ကြောင့် ဒူးခေါင်းနာကျင်ကိုက်ခဲမှု 

ပြဿနာကိကုုသရာတွင်    လက်ရိှ 

အသုံးပြုနေသည့်  ကုထုံးများမှာ 

အကန့်အသတ်ရှိပြီး   ရေတိုအား 

ဖြင့်   ဝေဒနာကိုလျှော့ချပေးနိုင် 

ကြောင်း သိရသည်။

သိုရ့ာတွင် ဩစတြေးလျသတုေ 

သနပညာရှင်များ၏လေ့လာတွေ  

ရှိချက်အရ တိုက်ချလိေ့ကျင့်ခန်း 

ပြုလုပ်မှုဖြင့်   ဒူးခေါင်းနာကျင် 

ကိက်ုခမဲှုပြဿနာကိ ု ထထိရိောက် 

ရောက်    လျှော့ချနိုင်ကြောင်း 

သိရသည်။

  တိုက်ချလိေ့ကျင့်ခန်း  ပြုလုပ် 

သူများသည်   မပြုလုပ်သူများနှင့် 

နှိုင်းယှဉ်ပါက အဆစ်အမျက်ရောင် 

ရောဂါကြောင့်   ဒူး‌ခေါင်းနာကျင် 

ကိုက်ခဲမှုမှာ   ပုံမှန်ထက်နှစ်ဆထိ 

လျောပ့ါးနေတတ်သည်ကိ ု တွေ့ရ 

ကြောင်း ဩစတြေးလျသတုေသန 

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

   အဆစ်အမျက်ရောင်ရောဂါ 

(Osteoarthritis)သည် အရုိးအဆစ် 

များရှ ိ  အရိုးနမုျားပျက်စီးချန်ိတွင် 

ဖြစ်ပွားတတ်သည့်ရောဂါဖြစ်သည်။

‌ဒူးခေါင်းနေရာသည်   အဆစ် 

အမျက်ရောင်ရမ်းမှုရောဂါအများ 

ဆံုးဖြစ်ပွားတတ်သောအစိတ်အပုိင်း 

ဖြစ်ကြောင်း  သတုေသနပညာရှင် 

များ၏အဆိုအရ သိရသည်။

 	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

ဝါရှင်တန် အောက်တိုဘာ ၂၉

‌    TOI-2267 အမည်ရိှ နှစ်စင်းတဲွ 

ကြယ်စနစ်ကိ ုဗဟိပုြုလှည့ပ်တ်နေ 

သော ကမ္ဘာဂြိုဟ်အရွယ်အစားရှိ     

ဂြိုဟ်သုံးစင်းကိ ုသပိ္ပပံညာရှင်များ 

က     ရှာဖွေတွေ့ရှိထားကြောင်း 

အောက်တိုဘာ ၂၈ ရက် သတင်း 

များအရ သိရသည်။

TOI-2267 နှစ်စင်းတဲွကြယ်စနစ်    

သည်    ကမ္ဘာမြေနှင့်အလင်းနှစ် 

၁၉၀ ခန့်အကွာတွင်ရိှသော ကြယ် 

စနစ်ဖြစ်သည်။

အဆိပုါနှစ်စင်းတဲွ     ကြယ်စနစ် 

ကို      ဗဟိုပြုလှည့်ပတ်နေသော     

ဂြိုဟ်သုံးစင်းကို       အမေရိကန် 

အစိုးရအမျ ိုးသားလေကြောင်းနှင့်    

အာကာသ   စမီခံန့် ခဲွရေးအေဂျင်စ ီ

(နာဆာ)က လွှတ်တင်ထားသော 

တက်စ်ဂြိုဟ်တု   အကူအညီဖြင့် 

သိပ္ပံပညာရှင်များက ရှာဖွေတွေ့ရှိ  

ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

‌TOI-2267   နှစ်စင်းတွဲကြယ် 

စနစ်သည်      အလွန်နီးကပ်စွာ 

နေရာယူ၍    တစ်စင်းနှင့်တစ်စင်း 

လှည့်ပတ်နေသည်ဖြစ်ရာ သာမန် 

အားဖြင့် အဆိုပါနှစ်စင်းတွဲကြယ် 

စနစ်အတွင်း     ဂြိုဟ်များဖွဲ့စည်း 

ဖြစ်ပေါ်လေ့      မရှိတတ်ကြောင်း    

သိပ္ပံပညာရှင်များ၏      အဆိုအရ 

သိရသည်။

သိုရ့ာတွင် တက်စ်ဂြုဟ်တမှုရရိှ 

သည့ ်သတင်းအချက်အလက်များ      

အရ TOI-2267 နှစ်စင်းတွဲကြယ် 

စနစ်ကိ ုကမ္ဘာဂြိုဟ်အရွယ်   ဂြိုဟ် 

ငယ်သုံးစငး်က    လှည့်ပတ်နေ 

သည်ကုိ   အ့ံအားသင့်ဖွယ်တွေ ရ 

ကြောင်း      သိပ္ပံပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

  ‌TOI-2267   နှစ်စင်းတွဲကြယ် 

စနစ်သည်       ကြယ်နှစ်စင်းစလုံးကိ ု

ဗဟိုပြုလှည့်ပတ်နေသော  ဂြိုဟ် 

များပိုင်ဆိုင်ထားသည့်    ပထမ 

ဆုံးနှစ်စင်းတွဲ       ကြယ်စနစ်ဖြစ် 

ကြောင်း       သိပ္ပံပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

 	 Ref	 : Russia  Today

	 Trs	 :	 KKO

နေမုန်တိုင်းတိုက်ခတ်မှုအပြင်းထန်ဆုံးအခြေအနေတွင်
ကမ ္ဘာပတ်လမ်းပေါ်ရှိ ဂြိုဟ်တုအားလုံး ပျက်စီးသွားနိုင်

ပဲရစ် အောက်တိုဘာ ၂၉

 နေမန်ုတိင်ုးတိက်ုခတ်မှုအပြင်း 

ထန်ဆုံးအခြေအနေတွင်   ကမ္ဘာ 

ပတ်လမ်းပေါ်ရှိ        ဂြိုဟ်တု  

အားလုံး  ပျက်စီးသွားနိုင်ကြောင်း   

သိပ္ပံပညာရှင်များက   အောက်တို 

ဘာ ၂၈ ရက်တွင် ပြောကြားသည်။

  ‌ဥရောပအာကာသအေဂျင်စီ 

သိပ္ပပံညာရှင်များသည်  အပြင်းထန် 

ဆုံး နေမန်ုတိင်ုးတိက်ုခတ်မှုများကိ ု

မည်သို့တုံ့ပြန်နိုင်မည်ကို      ဖော် 

ထတ်ုရေးအတွက် ကွန်ပျူတာစပံြု 

ပုံစံများ        ဖန်တီးလေ့လာခဲ့ကြ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌လေ့လာချက်မှ  ပေါ်ထွက်လာ 

သည့်ရလဒ်များအရ ၁၈၅၉ ခုနှစ် 

ကာရင်တန်နေမန်တုိင်းတုိက်ခတ်မှု 

ဖြစ်စဉ်က့ဲသ့ုိ နေမန်တုိင်းတုိက်ခတ် 

မှုဖြစ်စဉ်မျ ိုး    ပေါ်ထွက်လာပါက 

ကမ္ဘာပတ်လမ်းပေါ်ရှိ    ဂြိုဟ်တု    

မှန်သမျှ    ထိခိုက်ပျက်စီးသွားနိုင် 

ကြောင်း       ဥရောပအာကာသ 

အေဂျင်စီ    သိပ္ပံပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

‌၁၈၅၉  ခုနှစ်တွင်   ပေါ်ပေါက်ခဲ့ 

သည့်   ကာရင်တန်   နေမုန်တိုင်း 

တိက်ုခတ်မှုဖြစ်စဉ်သည် မှတ်တမ်း 

ရှိခဲ့ဖူးသမျှ           အပြင်းထန်ဆုံး 

နေမန်ုတိင်ုးတိက်ုခိက်ုမှုဖြစ်စဉ်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

‌ကာရင်တန် နေမုန်တိုင်းတိုက် 

ခတ်မှုမျ ိုး ထပ်မံပေါ်ပေါက်ခဲ့ပါက 

ကမ္ဘာပတ်လမ်းပေါ်ရိှ ဂြိုဟ်တမုျား 

ရင်ဆိင်ုနေရသော လေထလုွှာပွတ် 

ဆဲွအားမှာ     ၄၀၀    ရာခိင်ုနှုန်းမြင့် 

တက်လာနိုင်ပြီး ဂြိုဟ်တုတစ်စင်း 

နှင့တ်စ်စင်း ဝင်တိက်ုမှုများဖြစ်ပွား 

နိုင်ကြောင်း သိပ္ပံပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

‌အလားတူ   မြေပြင်ပေါ်တွင် 

လည်း     မဟာဓာတ်အားလိင်ုးကြီး 

များ      ပျက်စီးသွားနိုင်ကြောင်း    

ဥရောပအာကာသအေဂျင်စီ  သိပ္ပံ 

ပညာရှင်များက  ပြောကြားသည်။  

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

GERD ပြဿနာ ခံစားနေရသူများ
 နှလုံးဖောက်နိုင်ခြေ ပုံမှန်ထက်မြင့်တက်နိုင်
နယူးယောက် အောက်တိုဘာ ၂၉

  အစာပြွန်   လမ်းကြောင်းတစ် 

လျှောက် အက်စစ်ရည်ဆန်တက်မှု 

ပြဿနာ(GERD)ကိ ု  ရေရှည်ခစံား 

နေရသမူျားတွင် နှလုံးရတ်ုတရက် 

ဖောက်နိင်ု‌ခြေ ပုမှံန်ထက်မြင့တ်က် 

လာနိင်ုကြောင်း အောက်တိဘုာ၂၈ 

ရက် သတင်းများအရ သိရသည်။

‌Gastroesophageal reflux dis- 

ease(GERD) ခေါ် အစာပြွန်လမ်း 

ကြောင်း   အက်စစ်ရည် ပြန်ဆန် 

တက်မှုကြောင့် ရင်ပူခြင်း၊ ရင်ဘတ်  

အောင့်ခြင်း၊ အစားအစာဝါးမျ ိုရန် 

ခက်ခဲခြင်း    စသည့်ပြဿနာများ 

ပေါ်လာတတ်သည်။

‌ ကုသခြင်းမရှိပါက     GERD 

ပြဿနာကြောင့်   အစာပြွန်လမ်း 

ကြောင်းနှင့်      အသက်ရှူလမ်း 

ကြောင်းများ       ပျက်စီးသွားတတ် 

ကြောင်း သိရသည်။

ထိုပ့ြင် အမေရကိန်သတုေသန 

ပညာရှင်များ၏လေလာတွေ ရိှချက် 

အရ GERD ပြဿနာရှိနေသူများ 

၌    နှလုံးရတ်ုတရက်ဖောက်နိင်ုခြေ 

လည်း ပုမှံန်ထက်မြင့တ်က်လာနိင်ု  

ကြောင်း သိရသည်။

အမေရိကန်သုတေသနပညာ 

ရှင်များသည်      နှလုံးရုတ်တရတ် 

ဖောက်နိင်ုခြေနှင့ ်GERD ပြဿနာ 

တ့ုိကြား ဆက်စပ်မှုရိှ၊ မရိှဖော်ထုတ် 

နိုင်ရေးအတွက် GERD လူနာ ၁ 

ဒသမ ၃ သန်းကုိလေလာခ့ဲကြသည်။

လေလ့ာချက်မှ    ပေါ်ထွက်လာ 

သည့်ရလဒ်များအရ      GERD 

ပြဿနာရိှနေသူများ၌        နှလုံး 

ရုတ်တရက်ဖောက်နိုင်ခြေ      ၂၇ 

ရာခိင်ုနှုန်း   မြင့မ်ားသည်ကိတုွေ ရ 

ကြောင်း  သိရသည်။ 

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

‌ကိုင်ရို အောက်တိုဘာ ၂၉

လွန်ခဲ့သောနှစ်ပေါင်း သန်း ၈၀  

ကျော်က   ရှင်သန်ကျက်စားခဲ့ကြ 

သော     နှုတ်သီးရှည်မိကျောင်း 

တစ်မျ ိုး၏     ကျောက်ဖြစ်ရပ်ုကြွင်း 

ကို   အီဂျစ်နိုင်ငံ၌  သိပ္ပံပညာရှင် 

များက      တူးဖော်တွေ့ရှိထား 

ကြောင်း အောက်တိုဘာ ၂၈ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

‌အဆိုပါ  မိကျောင်းမျ ိုးစိတ်သစ် 

ကို Wadisuchus Kassabi ဟူ၍   

အဂီျစ်သပိ္ပပံညာရှင်များက အမည် 

ပေးထားသည်။

   ‌Wadisuchus      Kassabi 

မိကျောင်းများသည်    ကိုယ်ခန္ဓာ 

အလျား   ၃ ဒသမ   ၅ မီတာနှင့် 

လေးမီတာကြားထိရှိပြီး နှုတ်သီး 

မှာ အလွန်ရှည်၍ ချွန်ထက်သည့် 

သွားများ   ပိုင်ဆိုင်ထားကြောင်း     

အီဂျစ်      သိပ္ပံပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

‌Wadisuchus Kassabi မိကျောင်း 

များသည်   လွန်ခဲ့သောနှစ်ပေါင်း 

၈၃ သန်းနှင့် ၈၇ သန်းကြား ရှင်သန် 

ခဲ့သည့်   သက်ရှိများဖြစ်ကြပြီး  

အဆိပုါမကိျောင်းများသည် Dyro-

saurids အုပ်စုဝင်        ရေနေ 

သက်ရှိ မျ ိုးစိတ်သစ်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

 ‌‌Wadisuchus Kassabi မိကျောင်း 

များ၏ ကျောက်ဖြစ်ရုပ်ကြွင်းများ 

ကို အီဂျစ်နိုင်ငံအနောက်ပိုင်း သဲ 

ကန္တာရဒေသ၌  တူးဖော်တွေ့ရှိခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ ‌

 	 Ref	 :	 Xinhua  News

	 Trs	 :	 KKO

လွန်ခဲ့သောနှစ်ပေါင်း သန်း ၈၀ ကျော်က ရှင်သန်ကျက်စားခဲ့ကြသော
နှုတ်သီးရှည်မိကျောင်းတစ်မျ ို း၏ကျောက်ဖြစ်ရုပ်ကြွင်းကို အီဂျစ်နိုင်ငံ၌တွေရှိ



‌အမျ ို းသမီးယူအီးအက်ဖ်အေ‌‌နေးရှင်းလိဂ် ဗိုလ်လုပွဲစဉ်တွင် 
စပိန်အသင်းနှင့် ဂျာမနီအသင်းတို့ ထိပ်တိုက်တွေဆုံ

‌ဘာလင် အောက်တိုဘာ ၂၉

၂၀၂၅ အမျ ိုးသမီး ယအူီးအက်ဖ် 

အေနေးရှင်းလဂ်ိ   ဗိလ်ုလပဲွုစဉ်တွင်    

စပိန်         အမျ ိုးသမီးအသင်းနှင့်    

ဂျာမနီ       အမျ ိုးသမီးအသင်းတို့    

ထပ်ိတိက်ု         တွေ့ဆုနံေကြောင်း 

သိရသည်။

စပိန်   အမျ ိုးသမီးအသင်းသည် 

နေးရှင်းလဂ်ိဆမီီးဖိင်ုနယ်      အဆင့် 

တွင်   ဆွဒီင်အမျ ိုးသမီးအသင်းနှင့် 

တွေဆံုခ့ဲပြီး ပထမအကျော့အိမ်ကွင်း 

ပဲွစဉ်တွင် လေးဂုိး ဂုိးမရိှဖြင့် အနုိင်ရ 

ခဲပ့ြီး  ဒတုယိအကျော ့ အဝေးကွင်း 

ပဲွစဉ်တွင်လည်း  ဘောလုံးပိင်ုဆိင်ုမှု 

၇၀  ရာခိုင်နှုန်းထိ  ရရှိခဲ့ကာ  ပွဲချနိ် 

ပြည့ဖ်အိားပေး       ကစားနိင်ုသော 

ကြောင့ ် ပဲွကစားချန်ိ ၇၅ မနိစ်တွင် 

ပတူလ်ဲလက်စ်၏  သွင်းဂိုးဖြင့ ်စပန်ိ 

အသင်းက တစ်ဂိုး ဂိုးမရှဖိြင့်  နိုင်ပွ ဲ

ရရှိခဲ့ပြီး    နှစ်ကျော့ပေါင်းရလဒ်  

ငါးဂိုး  ဂိုးမရိှဖြင့အ်နိင်ုယ၍ူ ဗိလ်ုလ ု

ပွဲသို့ တက်ရောက်နိုင်ခဲ့သည်။

ဂျာမနီ    အမျ ိုးသမီးအသင်းက 

လည်း    ဆီမီးဖိုင်နယ်အဆင့်တွင် 

ပြင်သစ်   အမျ ိုးသမီးအသင်းနှင့် 

တွေ ဆံုခ့ဲရာ ပထမအကျော့အိမ်ကွင်း 

ပဲွစဉ်တွင် တစ်ဂိုး ဂိုးမရိှဖြင့ ်အနိင်ုရ 

ခဲပ့ြီး  ဒတုယိအကျော ့  အဝေးကွင်း 

ပဲွစဉ်တွင် ပြင်သစ်အသင်း၏ ဖအိား 

ပေးမှုကိ ု ခရံသော်လည်း တိက်ုစစ် 

ကစားပု ံထက်မြက်မှုကြောင့ ်ချေပ 

ဂိုးများ     ပြန်လည်သွင်းယူနိုင်ပြီး 

ပဲွအစ သုံးမနိစ်တွင် ပြင်သစ်အသင်း 

က မာလာ့ဒ်၏သွင်းဂုိးဖြင့် ဦးဆောင် 

ခဲ့သော်လည်း  ပွဲချနိ်  ၁၂ မိနစ်တွင် 

အန်ယိုမီ၊   ပွဲချနိ်  မိနစ်  ၅၀  တွင် 

ဘူးလ်တို၏့    ဂိုးများဖြင့ ်   ပြနလည် 

ဦးဆောင်နိင်ုခဲက့ာ ပဲွကစားချန်ိ ၈၉ 

မနိစ်တွင်       မက်တယီိခုျေပဂိုးရရိှ 

ခဲပ့ြီး     သရေရလဒ်ထွက်ပေါ်ခဲက့ာ  

ဂျာမနအီသင်းက      နှစ်ကျောပ့ေါင်း 

ရလဒ်   သုံးဂိုး   နှစ်ဂိုးဖြင့်   နိုင်ပွဲရ 

ခဲ့သည်။

ဂျာမနီအသင်းနှင့် စပိန်အသင်း 

တို့၏  နေးရှင်းလိဂ်ဗိုလ်လုပွဲစဉ်ကို 

နုိဝင်ဘာ ၂၉ ရက်တွင် ဂျာမနီအသင်း 

အမ်ိကွင်းတွင်             လည်းကောင်း၊   

ဒီဇင်ဘာ ၃ ရက်တွင်  စပိန်အသင်း 

အိမ်ကွင်းတွင်လည်းကောင်း ကစား 

ရမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

 Ref : Fotmob

                      Trs : ML 

စာမျက်နှာ ၈	 ၃၀-၁၀-၂၀၂၅

‌ကွင်းလယ်ကစားသမားအန်ဒါဆန်ကို 
စတာလင်ပေါင် သန်း ၁၂၀ ရရှိပါက 
ရောင်းချမည်ဟု နော်တင်ဟမ်ထုတ်ပြန်
လန်ဒန် အောက်တိုဘာ ၂၉ 

နော်တင်ဟမ်    အသင်းသည် 

ကွင်းလယ်ပုိင်းတွင် ခြေစွမ်းပြကစား 

နေသည့်  အသက် ၂၂ နစ်ှရှ ိ  အနဒ်ါ 

ဆန်ကိ ုထပ်ိသီးကလပ်အသင်းများ 

က     စိတ်ဝင်စားလာသောကြောင့်      

ပြောင်းရွှေ့ကြေး   စတာလင်ပေါင် 

သန်း ၁၂၀ ရရှိပါက  ရောင်းချမည် 

ဖြစ်ကြောင်း   ထတ်ုဖော်ပြောကြား 

ခဲ့သည်။

အန်ဒါဆန်သည် ၂၀၂၄ ခုနှစ်က 

နော်‌တင်ဟမ်အသင်းသ့ုိ ပြောင်းရွှ့ေ   

ခဲရ့ာ  ပဲွဦးထွက်ဘောလုံးရာသတွီင် 

ပြိုင်ပွဲစုံ ၄၂ ပွဲ၌  သွင်းဂိုး နှစ်ဂိုးနှင့် 

ဂိုးဖန်တီးမှု   ခြောက်ကြမ်ိ   ပြုလပ်ု 

နိုင်ခဲ့ပြီး    ဒုတိယရာသီတွင်လည်း 

ပြိုင်ပွစဲုတွံင်     ပဲွထွက်ခွင့ရ်ရိှခဲက့ာ 

ခြေစွမ်းပိင်ုး       ကောင်းမွန်မှုကြောင့် 

အင်္ဂလန်   လက်ရွေးစင်အသင်းတွင် 

ပါဝင်ခွင့်ရခဲ့သည်။

၎င်းသည်    နိုင်ငံတကာပြိုင်ပွဲ 

ကာလအတွင်း    အင်္ဂလန်အသင်း 

တွင်ပါဝင်၍    ပုစံကံောင်းပြသနိင်ုခဲ ့

ပြီးနောက်     ဥရောပထပ်ိသီးကလပ် 

များဖြစ်သည့်     ရီးရဲလ်မက်ဒရစ် 

အသင်း၊  မန်ယူအသင်း၊  ချဲလ်ဆီး 

အသင်းတိုက့လည်း          ခေါ်ယရူန် 

ကြိုးပမ်းလာခဲ့သောကြောင့်   နော် 

တင်ဟမ်အသင်းက  ကစားသမား 

အတွက် ပြောင်းရွှေ့ကြေးစတာလင် 

ပေါင် သန်း ၁၂၀ ရရိှမှသာ ရောင်းချ 

ရန်ဆုံးဖြတ်ခဲ့သည်။

လက်ရှတိင်ွ   ကွင်းလယ်ကစား 

သမားအန်ဒါဆန်သည်   နော်တင် 

ဟမ်အသင်းနှင့် လာမည့် ၂၀၂၉ ခုနှစ် 

ထိ     စာချုပ်သက်တမ်းကျန်ရှိနေ 

သော်လည်း      အသင်းအနေဖြင့် 

ကစားသမားကို      ထိန်းချုပ်ရန် 

ခက်ခနဲိင်ုသဖြင့ ်      ပြောင်းရွှေ့ကြေး 

ကိ ု စတာလင်ပေါင်   သန်း ၁၂၀ ထ ိ

သတ်မှတ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အန်ဒါဆန်သည် နယူးကာဆယ် 

အသင်း လူငယ်ကစားသမားတစ်ဦး

ဖြစ်သောကြောင့ ်   နယူးကာဆယ် 

အသင်းကလည်း   ပြနလည်ခေါ်ယ ူ

ရန် ဆန္ဒရှိနေကြောင်း သိရသည်။

   Ref : Goal.com

                   Trs : ML

‌ဖျက်သိမ်းခဲ့ရသည့်ပွဲစဉ်ကို ပီရူးနိုင်ငံတွင် ပြန်လည်ကျင်းပရန် ဘာစီလိုနာအသင်း စီစဉ်
ဘာစီလိုနာ အောက်တိုဘာ ၂၉

ဘာစီလိုနာအသင်းက  ပြည်ပ 

တွင်     ကစားရန်စီစဉ်ထားသည့် 

ဘာစီလုိနာအသင်းနှင့် ဗီလာရီးရဲလ် 

အသင်းတို့ပွဲစဉ်ကို    ပီရူးနိုင်ငံတွင် 

ပြနလည်ကျင်းပရန် စီစဉ်ထားသည်။

အစောပိုင်းက         ဘာစီလိုနာ 

အသင်းနှင့ ်      ဗလီာရီးရလ်ဲအသင်း 

တိုပဲွ့စဉ်ကိ ု               အမေရကိန်နိင်ုင ံ

မယီာမမီြို့တွင်    ကျင်းပရန်    စစီဉ် 

ထား‌သော်လည်း      စပန်ိလာလဂီါ 

ပြိုင်ပဲွ၀င်အသင်းများ၊  ကစားသမား 

များ၊     စပန်ိဘောလုံးကစားသမား 

များသမဂ္ဂတိုက့       ဆန့်ကျင်မှုများ 

ကြောင့် ဖျက်သိမ်းခဲ့ရသည်။

သိုသ့ော်  ဘာစလီိနုာအသင်းက 

ဗီလာရီးရဲလ်အသင်းနှင့်    ပွဲစဉ်ကို 

စပိန်လာလီဂါပွဲစဉ်      မဟုတ်ဘဲ 

ခြေစမ်းပွဲစဉ်အဖြစ်     ပီရူးနိုင်ငံ၌ 

လာမည့ ်  ဒဇီင်ဘာလတွင်   ကစား 

ရန် စီစဉ်နေခြင်းဖြစ်သည်။

ဘာစီလိုနာအသင်းက ဗီလာရီး 

ရလ်ဲအသင်းနှင့ပဲွ်စဉ်ကိ ု  မယီာမမီြု့ 

တွင်    ကစားမည်ဆိုပါက   ၀င်ငွေ  

ယူရို   ရှစ်သန်းခန့်   ရရှိမည်ဖြစ်ပြီး  

ယခုအခါ           ပျက်ပြယ်ခဲ့ရသည့် 

အတွက်            ခြေစမ်းပွဲကစားပြီး 

၀င်ငွေရှာရန်   ကြိုးပမ်းနေကြောင်း 

သိရသည်။               Ref : Marca

                         Trs : STA 

‌ပီအက်စ်ဂျအီသင်းက ခံစစ်ကစားသမားပါချ ိုကို 
သက်တမ်းတိုးရန် သဘောတူညီမှုရရှိ

ပဲရစ် အောက်တိုဘာ ၂၉ 

ပအီက်စ်ဂျအီသင်းသည်  ယခနှုစ် 

ဒဇီင်ဘာလတွင် စာချုပ်သက်တမ်း 

ကုန်ဆုံးတော့မည့်       ခံစစ်ကစား 

သမားပါချ ိုကိ ု          သက်တမ်းတိုး    

ရန်     သဘောတညူမီှုရရိှခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ပအီက်စ်ဂျအီသင်းသည်    ခစံစ် 

ကစားသမားပါချ ိုကိ ု ငါးနှစ်စာချုပ် 

ဖြင့်  ကာလရှည်သက်တမ်းတိုးနိုင် 

ခ့ဲသော်လည်း လုပ်ခလစာအပါအဝင် 

စာချုပ်နှင့ပ်တ်သက်၍ အသေးစတ်ိ 

ထုတ်ပြန်ခဲ့ခြင်း          မရှိကြောင်း 

သိရသည်။

ပါချ ိုသည်    ပီအက်စ်ဂျအီသင်း 

သို ့ရောက်ရိှခဲခ့ျန်ိတွင် ပုမှံန်ပဲွကစား 

ခွင့ရ်ရိှရန်           ခက်ခခဲဲသ့ော်လည်း   

ယခုနှစ် ဘောလံုးရာသီအစပုိင်းတွင် 

နည်းပြအန်းနရစ်၏  လက်အောက် 

၌    အဓိက   ကစားသမားတစ်ဦး 

ဖြစ်လာခဲသ့ဖြင့ ်  အသင်းတာဝနရိှ 

သမူျားက    ကာလရှည်   သက်တမ်း 

တိုးခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး   ယခုနှစ်မကုန်မီ 

စာချုပ်ကိစ္စနှင့်           ပတ်သက်၍    

တရားဝင်ထုတ်ပြနမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

အသက် ၂၄ နှစ်ရှိ   ခံစစ်ကစား 

သမားပါချ ိုသည်    ၂၀၁၆   ခနှုစ်က 

အင်ဒပီန်တယီနတ်ကီလပ်အသင်း 

နှင့ ် ပရော်ဖက်ရှင်နယ်ကစားသမား 

ဘဝစတင်ခဲ့ပြီးနောက်  ၂၀၂၂ ခုနှစ် 

တွင်        ဥရောပကလပ်အသင်းဖြစ် 

သည့ ်အန့်ဝပ်အသင်းသိုပ့ြောင်းရွှေ့  

ခဲက့ာ  ခြေစွမ်းပြနိင်ုခဲသ့ောကြောင့် 

၂၀၂၃ ခုနှစ်တွင် ဖရန့်ဖတ်အသင်းသ့ုိ 

ရောက်ရိှခဲပ့ြီး    ပဲွဦးထွက်ဘောလုံး 

ရာသတွီင်  ခြေစွမ်းပြသနိင်ုခဲသ့ဖြင့် 

၂၀၂၄  ခနှုစ်တွင်  ပအီက်စ်ဂျအီသင်း 

သို ့ ပြောင်းရွှေ့ကစားခဲရ့ာ   ပြိုင်ပဲွစု ံ

၆၇ ပဲွထ ိပါဝင်ကစားခွင့ရ်ခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။               Ref : Goal.com

                    Trs : ML  

 

q	 ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းမှ     ထွက်ခွာရန်      ဆန္ဒရှိနေသည့် 

တိက်ုစစ်မှူး ဗင်နစီီးယက်စ်ကိ ုပရီးမီးယားလဂ်ိကလပ်အသင်း 

များဖြစ်သည့်    ချဲလ်ဆီးအသင်းနှင့်    မန်စီးတီးအသင်းတို့က 

ခေါ်ယူရန် စီစဉ်နေကြောင်း သိရသည်။

q	 မန်စီးတီးအသင်းက  ကွင်းလယ်ကစားသမားရိဒုရကီိ ု ယခနှုစ် 

ဘောလုံးရာသီမကုန်မီ     သက်တမ်းတိုးနိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း 

ပြောကြားခဲ့သည်။

q	 ဂျူဗင်တပ်အသင်းသည်  အေတကီိအုသင်း  ညာနောက်ခကံစား 

သမားမိလုင်နာကိ ု ခေါ်ယရူန်စတ်ိဝင်စားသော်လည်း  ချလ်ဲဆီး 

အသင်းမှ   ဂတ်တိုကို   အဓိကပစ်မှတ်အဖြစ်ခေါ်ယူရန်   စီစဉ် 

ထားကြောင်း သိရသည်။

q	 ဘာစလီိနုာအသင်းသည်   ပလဲေစ့်   ညာနောက်ခကံစားသမား 

မနူောဇ့်ကိ ု စတာလင်ပေါင် ၂၆ ဒသမ ၂ သန်းဖြင့ ်ကမ်းလှမ်းမှု 

ပြုလုပ်ထားကြောင်း သိရသည်။                                      ML    

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ



၃၀-၁၀-၂၀၂၅ 	  စာမျက်နှာ  ၉

‌Link Hong Kong Open
 ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲတွင် LIV Golf အဖွဲ့ ချုပ်မှ 

ကစားသမား ၂၉ ဦးထိ ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်မည်
‌ဟောင်ကောင် အောက်တိုဘာ ၂၉

တရုတ်နိုင်ငံ     ဟောင်ကောင် 

အထူးအုပ်ချုပ်ခွင့်ရ      ဒေသတွင် 

ကျင်းပပြုလုပ်သွားမည့်     Link 

Hong Kong Open ဂေါက်သီးရိက်ု 

ပြိုင်ပွဲတွင်  LIV  Golf  အဖွဲ့ချုပ်မှ 

ကစားသမား    ၂၉   ဦးထိ    ပါဝင် 

ယှဉ်ပြိုင်သွားမည်     ဖြစ်ကြောင်း 

ပြိုင်ပဲွကျင်းပရေး         ကော်မတကီ   

ယနေ့တွင် ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။     

Link   Hong   Kong   Open 

ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲသည်  Asian 

Tour  ၏ သက်တမ်းအရင့ဆ်ုံးသော 

ဂေါက်သီးရိက်ုပြိုင်ပဲွဖြစ်ပြီး  ကမ္ဘာ ့ 

အဆင့်      ကစားသမားအမြောက် 

အမြား     ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်သွားမည် 

လည်းဖြစ်သည်။ 

LIV Golf အဖဲွ့ချုပ်မှ ကစားသမား 

များသည် PGA Tour ပြိုင်ပဲွအများ 

စတွုင်    ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်ခွင့မ်ရသလိ ု

၎င်းတို့ကိုယ်တိုင်လည်း  LIV  Golf 

အဖဲွ့ချုပ်မှ ကျင်းပသောပြိုင်ပဲွများ 

၌သာ     ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်လေရိှ့သော် 

လည်း   Link    Hong Kong  Open 

ဂေါက်သီးရိက်ုပြိုင်ပဲွသည်     အရိှန် 

အဝါရှိသည့်     ပြိုင်ပွဲတစ်ရပ်ဖြစ် 

သလို       ၎င်းတို့အနေဖြင့်လည်း      

ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်ခွင့်     ရထားသည့် 

အတွက်  LIV  Golf အဖွဲ့ချုပ်မှ 

ကစားသမား  ၂၉  ဦးထိ     ပါဝင် 

ယှဉ်ပြိုင်သွားကြမည်ဖြစ်သည်။

ကမ္ဘာ့အဆင့်       ကစားသမား 

အမြောက်အမြား   ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင် 

မည်ဖြစ်သော်လည်း    အမေရကိန 

ဂေါက်သီးရိုက်        ကစားသမား    

ဘီလီဟော့စချယ်  ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင် 

နိင်ုတောမ့ည်           မဟတ်ုကြောင်း 

သိရသည်။ 

ဘလီဟီောစ့ချယ်သည် တင်ပါး 

ဆုရံိုးဒဏ်ရာကိ ု ခဲွစတ်ိကုသမှုခယံ ူ

ထားပြီး   ပြနလည်သက်သာလာပြီ 

ဖြစ်သော်လည်း   ကြံခ့ိင်ုမှုမပြည့ဝ် 

သေးကြောင်း သိရသည်။ 

ဘလီဟီောစ့ချယ်က “ဒီရာသကီ 

တော့ ကျွန်တော့်အတွက် စိတ်ပျက် 

ဖွယ်ရာသီတစ်ခု     ဖြစ်ခဲ့ပါတယ်။ 

ဒဏ်ရာပြဿနာတွေနဲ့  မကြာခဏ 

ရင်ဆိင်ုနေရတယ်။ အခလု ဲတင်ပါး 

ဆံုရုိးဒဏ်ရာ သက်သာလာပြီဖြစ်ပေ 

မဲ ့ ကြံခ့ိင်ုမှုမပြည့ဝ်သေးတဲအ့တွက် 

ကြောင့ ်Link  Hong  Kong  Open 

ဂေါက်သီးရိက်ုပြိုင်ပဲွမှာ   ပါဝင်ယှဉ် 

ပြိုင်နိင်ုအုံးမှာ     မဟတ်ုသေးပါဘူး” 

ဟု ပြောကြားခ့ဲကြောင်း သိရသည်။ 

                           Ref : TSN 

                            Trs  : AZL     

Paris Masters တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ ဒုတိယအဆင့်တွင် 
အယ်ကာရက်ဇ်က ကင်မရွန်းနော်ရီကို ရှုံးနိမ့်

‌‌ပဲရစ် အောက်တိုဘာ ၂၉

ပြင်သစ်နုိင်ငံ ပဲရစ်မြု့တွင်ကျင်းပ 

နေသည့ ် Paris Masters တင်းနစ် 

ပြိုင်ပဲွ   ဒတုယိအဆင့ ် ပဲွစဉ်တစ်ပဲွ 

အဖြစ်    စပန်ိတင်းနစ်ကစားသမား 

အယ်ကာရက်ဇ်နှင့ ်ဗြတိန်ိတင်းနစ် 

ကစားသမား     ကင်မရွန်းနော်ရတီို ့          

ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ပြီး   အယ်ကာ 

ရက်ဇ်က (၆-၄၊ ၃-၆၊ ၄-၆) ရလဒ် 

ဖြင့်   ရှုံးနိမ့်ကာ   ပြိုင်ပွဲမှထွက်ခွာ 

ခဲ့ရကြောင်း သိရသည်။ 

ယခနှုစ်အတွင်း အောင်မြင်မှုများ 

စွာ  ရရိှထားသည့ ်အယ်ကာရက်ဇ် 

သည် U.S. Open၊ Cincinnati Open 

နှင့် Japan Open တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ 

တိုတွ့င် ချန်ပယီဆံကုိဆွုတ်ခူးထား 

သဖူြစ်သော်လည်း Paris  Masters  

တင်းနစ်ပြိုင်ပဲွတွင် ထင်မှတ်မထား 

ဘဲ ဒုတိယအဆင့်၌  ရှုးံနိမ့်ခ့ဲရသည်။

 Paris Masters တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ 

တွင်       ဒတုယိအဆင့မှ်        စတင်               

ယှဉ်ပြိုင်ခွင့်ရခဲ့သည့်     အယ်ကာ 

ရက်ဇ်အနေဖြင့်     ပြိုင်ပွဲရှုံးနိမ့်ခဲ့ရ 

ခြင်းထက်  ကမ္ဘာ့အဆင့်(၁)နေရာ 

ကိ ု  အတီလတီင်းနစ်ကစားသမား 

ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာထံ လွှပဲြောင်းပေးရ 

တော့မည့် အခြေအနေဖြစ်နေသည်။

အယ်ကာရက်ဇ်က “ကျွန်တော် 

ပရဲစ်ကိလုာတာ  ခွန်အားအပြည့န်ဲ့ 

ပါ။  မျှော်လင့ခ်ျက်အပြည့နဲ့် လာခဲ ့

တာပါ။ ရလဒ်ကောင်း ရရိှလမိ့မ်ယ် 

လိုလ့ ဲ မျှော်လင့ခ်ဲတ့ယ်။  ဒါပေမဲလ့ ဲ

အဆင်မပြေခ့ဲဘူး။ ဒုတိယအဆင့်မှာ 

တင်ရှုံးနမိ့ခ်ဲရ့တယ်။    ဒနှီစ်အတွင်း 

မှာ ကျွန်တော့်အနေနဲ့ ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင် 

တဲ ့ ပြိုင်ပဲွတိင်ုးမှာ  စွမ်းဆောင်ရည် 

ကောင်းတွေ    ပြသနိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

ဒါကြောင့်လဲ ပဲရစ်မှာ ရလဒ်ကောင်း 

ရမယ်လို ့မျှော်လင့ခ်ဲတ့ာပါ။ အရင် 

နှစ်တွေတန်ုးကဆိရုင်   ဒလီိအုချန်ိ 

မှာ  ပဲွပန်းဒဏ်ခနံေရပြ။ီ အရမ်းလ ဲ

စိတ်ပင်ပန်းခဲ့ရတယ်။   ဒီရာသီမှာ 

တော့     ဒီလိုခံစားချက်မျ ိုးမဖြစ်ခဲ့ 

သလို       လန်းဆန်းနေတယ်လို့ပဲ 

ခစံားမတိယ်။ Shanghai Masters 

တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲမှာ      ဝင်မပြိုင်ဘဲ 

အမ်ိမှာ       အနားယခူဲခ့ြင်းကြောင့လ် ဲ

ခွန်အားပြည့န်ေတယ်လို ့ခစံားရပါ 

တယ်။      ဒီလိုအခြေအနေမျ ိုးမှာ 

ပရဲစ်ကနေ    စောစီးစွာထွက်ခွာခဲရ့ 

တာ    စတ်ိမကောင်းဖြစ်မပိါတယ်” 

ဟုပြောကြားခဲက့ြောင်း သရိသည်။ 

Ref : Tennis World

             Trs : AZL 

‌စပါးအသင်းက ဗန်ဒီဗန်အတွက် ပြောင်းရွှေ့ကြေးကို 
စတာလင်ပေါင် သန်း ၈၀ သတ်မှတ်

လန်ဒန် အောက်တိုဘာ ၂၉

စပါးအသင်းက   စပန်ိထပ်ိတန်း 

ကလပ်အသင်းကြီးများက   ခေါ်ယ ူ

လိနုေသည့ ်       ခစံစ်ကစားသမား         

ဗနဒဗီနအတွက်  ပြောင်းရွှေ့ကြေး 

ကို     စတာလင်ပေါင်    သန်း ၈၀ 

သတ်မှတ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ဗန်ဒီဗန်သည်  စပါးအသင်းနှင့် 

အတူ      နောက်ပိုင်းနှစ်များတွင် 

အရေးပါသည့ ် ကစားသမားအဖြစ် 

ရပ်တည်နေသဖူြစ်ပြီး   အကောင်း 

ဆုံး       ခြေစွမ်းပြသလျက်ရှိနေသူ 

ဖြစ်သည်။

ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ်         အသင်းက      

အသင်း      ဗဟိုခံစစ်ပိုင်းအတွက်  

ဟူဂျဆီန်ကိုသာ     အားထားနေရ 

သောကြောင့ ်အစောပိင်ုးကတည်း 

က   ခစံစ်ကစားသမား   ဗနဒဗီနကိ ု  

ခေါ်ယူလိုနေခြင်းဖြစ်သည်။

အလားတူ    ရီးရဲလ်မက်ဒရစ် 

အသင်းအပြင်   ဘာစလီိနုာအသင်း 

ကပါ      ခေါ်ယလူိနုေသည့အ်တွက်  

စပါးအသင်းက ဗနဒဗီနကိ ုမြင့မ်ား 

သည့ ် ပြောင်းရွှေ့ကြေး  သတ်မှတ် 

ပြီး   ထိန်းသိမ်းရန်    ကြိုးပမ်းနေ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

Ref : Fotmob

                    Trs : STA 

အာဖရိကဖလားပြိုင်ပွဲကြောင့် မန်ယူအသင်းက အသင်း၏ အဓိက ကစားသမားများကို 
တစ်လခန့်လက်လွှတ်ရမည့် ဖိအားများနှင့် ရင်ဆိုင်နေရ

‌မန်ချက်စတာ အောက်တိုဘာ ၂၉

မန်ယအူသင်းသည်  အသင်းမှ 

အဓကိ ကစားသမားများကိ ု အာဖ  

ရိကဖလားပြိုင်ပဲွကြောင့် တစ်လခန့်       

လက်လွှတ်ရမည်ဖြစ်သည့်အတွက်       

ဖိအားများနှင့် ရင်ဆိုငန်ေ‌ရသည်။

မန်ယူအသင်း          အဓိက 

ညာတောင်ပံ        တိုက်စစ်ကစား 

သမားများဖြစ်သည့်  အမ်ဘူမိုနှင့် 

အာမက်ဒရီယ်လိတုိုက့ိ ု အာဖရကိ 

ဖလားပြိုင်ပဲွကြောင့ ်လက်လွှတ်ရ 

မည်ဖြစ်သည့်အတွက် ထုိးနှက်ချက် 

များ ဖြစ်လာဖွယ်ရှိနေသည်။

 အမ်ဘမူိသုည် ယခနှုစ် ဘောလုံး 

ရာသီတွင်    အသင်းညာတောင်ပံ 

တိုက်စစ်နေရာ၌    အကောင်းဆုံး 

ခြေစွမ်း  ပြသလျက်ရိှနေသဖူြစ်ပြီး 

အသင်းဖော်  အာမက်ဒရီယ်လိနှုင့် 

တွဲဖက်ပြီး အကောင်းဆုံး ခြေစွမ်း 

ပြသလျက်ရှိနေသူဖြစ်သည်။

အာဖရကိဖလား   ပြိုင်ပဲွအတွက် 

အာမက်ဒီရယ်လုိသည် အုိင်ဗရီက့ုိစ် 

အသင်းနှင့် အမ်ဘူမုိသည် ကင်မရွန်း 

အသင်းတွင် ကစားရမည်ဖြစ်သော 

ကြောင့်    မန်ယူအသင်းအနေဖြင့် 

၎င်းတို့နှစ်ဦးကို    တစ်လခန့်ထိ 

လက်လွှတ်ရမည့ ်       အနေအထား 

ကြောင့် မန်ယူအသင်း ညာတောင်ပံ 

တိုက်စစ်ပိုင်းအတွက်    ထိုးနှက် 

ချက်         ဖြစ်လာဖွယ်ရိှနေကြောင်း 

သိရသည်။           Ref : Goal.com

                     Trs : STA

အနာဂတ်မရေမရာဖြစ်နေသည့် ဆာလာဟ်ကို ဆော်ဒီထိပ်တန်းကလပ်အသင်းများက 
ဇန်နဝါရီအပြောင်းအရွှေ့ကာလတွင် ခေါ်ယူရန် အပြိုင်ကြိုးပမ်းနေ

ရီယာ့ဒ် အောက်တိုဘာ ၂၉

လဗီာပူးအသင်းနှင့ ်  အနာဂတ် 

မရေမရာဖြစ်နေသည့ ်      တိက်ုစစ် 

ကစားသမားဆာလာဟ်ကိ ုဆော်ဒ ီ

ထိပ်တန်း   ကလပ်အသင်းများက 

ဇန်နဝါရီ  အပြောင်းအရွှေ့ကာလ 

တွင်  ခေါ်ယရူန်  အပြိုင်ကြိုးပမ်းနေ 

ကြောင်း သိရသည်။

ဆာလာဟသ်ည်       ပြီးခဲသ့ည့် 

ဘောလုံးရာသကီ  လဗီာပူးအသင်း 

နှင့ ် စာချုပ်သက်တမ်း  နှစ်နှစ်တိုးခဲ ့

သော်လည်း    ယခနှုစ်     ဘောလုံး 

ရာသီတွင်    ခြေစွမ်းပိုင်း      သိသိ 

သာသာ  ကျဆင်းနေသည့အ်တွက် 

အနာဂတ်          မရေမရာဖြစ်နေခြင်း 

ဖြစ်သည်။

ဆာလာဟ်သည် ၂၀၁၇ ခနှုစ်က 

ရိုးမားအသင်းမှ   ပြောင်းရွှေ့ခဲ့ပြီး 

နောက်   ဘောလုံးရာသီတိုင်းတွင် 

အကောင်းဆုံး   ခြေစွမ်းပြသနိုင်ခဲ့ 

ပြီး      ပရီးမီးယားလိဂ်ပြိုင်ပွဲတွင် 

ထိပ်တန်း   တိုက်စစ်ကစားသမား 

တစ်ဦးအဖြစ်   ရပ်တည်နိင်ုခဲသ့ော် 

လည်း ယခနှုစ် ဘောလုံးရာသတွီင် 

ခြေစွမ်းပိင်ုး သသိသိာသာ ကျဆင်း 

နေခြင်းဖြစ်သည်။

လီဗာပူးအသင်းသည်  အသင်း 

တိက်ုစစ်ပိင်ုးအတွက် အန်တကီတီ ီ

နှင့်   အီဆက်တို့ကို   မြင့်မားသည့် 

ပြောင်းရွှေ့ကြေးဖြင့်     ခေါ်ယူခဲ့ 

သော်လည်း       ၎င်းတို့အနေဖြင့် 

ခြေစွမ်းပြသနိုင်ရန်    ရုန်းကန်ခဲ့ရ 

သကဲသ့ို ့    ဆာလာဟ်သည်လည်း 

ဂိုးသွင်းအားများ    သိသိသာသာ 

ကျဆင်းနေခ့ဲသည့်အတွက် ဝေဖန်မှု 

များနှင့် ရင်ဆုိင်နေရခြင်းဖြစ်သည်။

ဆာလာဟ်ကိ ု ဆော်ဒထီပ်ိတန်း 

ကလပ်အသင်းများက  အစောပိင်ုး 

ကတည်းက ခေါ်ယရူန်ကြိုးပမ်းနေ 

ပြီး  ယခုအခါ  လီဗာပူးအသင်းနှင့် 

အနာဂတ်     မရေမရာဖြစ်နေခြင်း 

ကို    အခွင့်ကောင်းယူ   ခေါ်ယူရန် 

ကြိုးပမ်းနေကြောင်း သိရသည်။ 

Ref : Fotmob

                      Trs : STA



စာမျက်နှာ ၁၀  	 ၃၀-၁၀-၂၀၂၅

ပန်းတိုင်အထွက်နှုန်းရအောင် အာဟာရဓာတ်ဖြည့်တင်းစိုက်ပျ ို းမှုမြှင့်တင်စို့(အပိုင်း-၃)
သီးနှံပင်များမှ အာဟာရဓာတ်သယ်ဆောင်နိုင်စွမ်း

သီးနံှပင်များမှ အာဟာရဓာတ်များ သယ်ဆောင် 

နိုင်စွမ်းအားကိုလေ့လာလျှင် ၎င်းတို့၏ သီးနှံထုတ် 

လုပ်နိုင်စွမ်းနှင့်    ၎င်းမှ   ထပ်ဆင့်ထုတ်ကုန်များ 

ကောင်းစွာပြုပြင်ထုတ်လုပ်ရရှိနိုင်စွမ်းပေါ် မူတည် 

သည်။ ယေဘုယျအားဖြင့် အထွက်နှုန်းမြင့်မားလေ  

မြေဆီလွှာအတွင်းတွင်တည်ရှိနေသည့်    မြေတွင်း 

အာဟာရဓာတ်ဖယ်ရှားခံရမှုမြင့်မားလာလေဖြစ်ပြီး 

သီးနှံမျ ိုးစိတ်အသစ်များသည် မူလမျ ိုးဟောင်းများ 

ထက်   မြေတွင်းမှ   အာဟာရစားသုံးမှုမြင့်မားကာ 

သီးနံှပင်ဖြစ်ထွန်းစေရန် အာဟာရလိအုပ်ချက်လည်း 

များကြသည်။

စိုက်ပျ ိုးမြေမှ အာဟာရဓာတ်ညီမျှခြေ

မြေဆီလွှာအတွင်းမှ    အာဟာရဓာတ်ညီမျှခြေ 

ဆိုသည်မှာ စိုက်ပျ ိုးမြေထဲမှ စုစုပေါင်းထွက်ရှိသွား 

သည့်   အာဟာရဓာတ်များနှင့်   စိုက်ပျ ိုးမြေထဲသို့ 

စုစုပေါင်းဖြည့်တင်းပေးရသည့် အာဟာရဓာတ်များ၊ 

သီးနှံပင်စိုက်ပျ ိုးရာတွင် လိုအပ်မည့်အာဟာရဓာတ်

များမြေဆီလွှာအတွင်း ညီမျှစွာတည်ရှိနေခြင်းဖြစ် 

သည်။    စိုက်ပျ ိုးသည့်မြေတွင်    အာဟာရဓာတ် 

လိုသည်ထက်များပြားနေက စုပုံပိုလျှပံါဝင်နေခြင်း 

ဖြစ်ပြီး မြေဆီလွှာအတွင်းလိုအပ်သည်ထက် လျော့  

နည်းနေခြင်းသည်   ကုန်ဆုံးသွားခြင်း၊ လျော့နည်း 

ပျောက်ဆုံးခြင်း၊ သီးနှံစိုက်ပျ ိုးပြီး လျော့နည်းသွား 

သောအာဟာရဓာတ်များကို ပြန်လည်ဖြည့်တင်းမှု 

မရှိဘဲ   ဆက်လက်စိုက်ပျ ိုးကာ   မြေထဲမှအာဟာရ 

ဓာတ်များကိ ုထတ်ုယသူုံးစဲွနေခြင်းကြောင့ဖ်ြစ်သည်။  

သီးနှံများ   စဉ်ဆက်မပြတ်သုံးစွဲနိုင်ရန် မြေဆီလွှာ 

တွင်းသို့     သီးနှံပင်လိုအပ်သည့်    အာဟာရဓာတ် 

ပမာဏထုတ်ယူသုံးစွဲခြင်းနှင့်    ပြန်လည်ဖြည့်တင်း 

ခြင်းလပ်ုငန်းသည် ညမီျှခြေမာရိှသင့သ်ည်။ စိက်ုခင်း 

မြေဆီလွှာကို အာဟာရဓာတ်ပြန်လည်ဖြည့်တင်းမှု 

မရှိဘဲ စဉ်ဆက်မပြတ်စိုက်ပျ ိုးကာ မြေဆီလွှာထဲမှ 

အာဟာရဓာတ်များကို   သုံးစွဲနေခြင်းသည်   မြေဆီ 

လွှာ၏     အာဟာရဓာတ်ပါဝင်မှုအဆင့်အတန်းကို 

ကျဆင်းယုတ်လျော့စေပြီး     သီးနှံထုတ်လုပ်မှုကို 

ဆိုးရွားစွာထခိိက်ုစေနိင်ုသည်။  အခြားတစ်ဖကတွင် 

လည်း  မြေဆီလွှာကို ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်စစ်ဆေးခြင်း 

မပြုဘဲ   ဓာတ်မြေဩဇာ၊  သဘာဝမြေဩဇာ၊   ဇီဝ 

မြေဩဇာများကို   လိုအပ်သည်ထက်   အလွန်အကျွ ံ

ပိုမိုထည့်သွင်းအသုံးပြုခြင်းသည်လည်း မြေနှင့်ရေ 

တွင် ဤအရာများမှပိလုျှလံာသော အာဟာရအကြွင်း 

အကျန်များစုပုံကာ အာဟာရဓာတ်မညီမျှမှုများဖြစ် 

ပေါ်လာပြီး မြေဆီလွှာတည်ဆောက်မှု၊ မြေတွင်းနေ  

သက်ရှိများ သေကျေပျက်စီးစေမှုကိုဖြစ်စေပြး ဇီဝ 

စက်ဝန်းယိုယွင်း၍       သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကိုပါ 

ထိခိုက်ပျက်စီးစေသည်။ 

မြေထဲရှိ   အာဟာရဓာတ်ညီမျှခြေကို   ဓာတ်ခွဲ 

စစ်ဆေးတွက်စစ်၍  မြေဆီလွှာကို  အာဟာရဓာတ် 

ဖြည့တ်င်းရေးဆောင်ရွက်ရာတွင် လပ်ုငန်းများအရ- 

ဓာတ်မြေဩဇာဖြည့်တင်းမှုကြောင့်လည်းကောင်း၊ 

တရိစ ္ဆာန်အညစ်အကြေးများ ကောင်းစွာမဆွေးမြည့် 

ဘဲ ထည့်သွင်းမှုကြောင့်လည်းကောင်း၊ အကျ ိုးပြု  

အာဟာရဓာတ်မြေဩဇာများကုိ    စံစနစ်ကျနစွာ 

ထည့်သွင်းမှုမရှိခြင်းကြောင့်လည်းကောင်း၊    မိုးရေ၊ 

မြစ်ရေတိုက်စား၍    နုန်းကျခြင်းကြောင့်လည်း 

ကောင်း၊ မြေအပေါ်ယံလွှာကို လေတိုက်စားခံရခြင်း 

ကြောင့်လည်းကောင်း၊ ရေလွှမ်းမိုးခြင်းဖြင့်   မြေဆီ 

လွှာတွင် အနယ်နှစ်စုပံုခြင်းကြောင့်လည်းကောင်း၊  

စိုက်ခင်းသို့ရေသွင်းရာတွင် ဂရတုစိုက်မဆောင်ရွက် 

ခြင်းများကြောင့် မြေတွင်းမှဆားဓာတ်များပျော်ဝင် 

၍    မြေအပေါ်ယံလွှာတွင်   ဓာတ်ဆားများစုပုံကာ 

မြေငန်ဖြစ်စေခြင်း   စသောပြဿနာရပ်များဖြစ်စေ 

နိုင်သည်။   ထိုဖြစ်ရပ်များကို  ရှောင်ရှားနိုင်စေရန် 

အတွက်         မြေဆီလွှာကျန်းမာရေးကိုရှေးရှုကာ 

စိုက်ပျ ိုးမှုဆိုင်ရာလုပ်ငန်းရပ်တိုင်းကို အလေးဂရုပြု  

စနစ်တကျလုပ်ဆောင်ပေးသင့်သည်။    သီးနှံထုတ် 

လုပ်မှုမှ     မြေထဲရှိ   အာဟာရဓာတ်များဆုံးရှုံးမှုမှာ 

စိုက်ပျ ိုးသည့်သီးနှံကို ရိတ်သိမ်းချနိ်တွင် မူလမြေထဲ 

ရှိ   အာဟာရဓာတ်များမှာ  ရိတ်သိမ်းယူလိုက်သော 

သီးနှံအကြွင်းအကျန်များမှလည်းကောင်း၊ စိုက်ပျ ိုး 

ခင်း၏ သွင်းရေနှင့် စီးဆင်းရေတို့တွင် ပျော်ဝင်ကာ 

မြေအောက်သို့  ရေနှင့်အတူ  ပျော်ဝင်စိမ့်ဆင်းခြင်း၊ 

ရေငွေ့နှင့အ်တ ူအငွေ့ပြန်ပျောက်ဆုံးခြင်း၊ ဓာတ်ငွေ့ 

အဖြစ် ဆုံးရှုံးခြင်း၊     နိုက်ထရိုဂျင်ဓာတ်ပေါင်းများ 

အဖြစ် အသွင်ပြောင်းလ၍ဲ လေထထုသဲိုလွ့င့ပ်ျောက် 

ဆုံးရှုံးခြင်းနှင့် မြေဆီလွှာကို ရေ၊ လေနှင့် လယ်ယာ 

သုံးကိရိယာများတွင်ကပ်ညှိ၍  တိုက်စားခြင်းခံရမှု  

တို့ကြောင့်    အပင်အာဟာရများ   ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှု 

ဖြစ်ပေါ်စေသည်။  အများအားဖြင့ ်သီးနံှပင်အာဟာရ 

ဓာတ်များ၏  မြေထဲသို့ဝင်ရောက်ရာ အဓိက လမ်း 

ကြောင်းမှာ ဓာတ်မြေဩဇာဖြည့်ဆည်းပေးခြင်းနှင့် 

တရိစ ္ဆာန်အညစ်အကြေးများ ဆွေးမြည့အ်ောင်ပြုပြင် 

ထည့်ပေးခြင်း၊    သဘာဝမြေဩဇာပြုလုပ်သုံးစွဲပေး 

ခြင်း၊   သစ်စိမ်းမြေဩဇာစိုက်ပျ ိုးဖြည့်ဆည်းပေးမှု 

များ၊ စိုက်ပျ ိုးသီးနှံ၏ အပွင့်အသီးအရွက်တို့ကြွေကျ 

မှုများကြောင့ ်ရရိှနိင်ုပြီး စိက်ုပျ ိုးခင်း၏ မလူမြေထရိှဲ  

အာဟာရဓာတ်များကိ ုသီးနံှများ  စိက်ုပျ ိုးထတ်ုလပ်ု 

ခြင်းနှင့ ်စိက်ုပျ ိုးသည့သ်ီးနံှပင်များကိ ုရတ်ိသမ်ိးယငူင် 

ခြင်း၊    သီးနှံပင်၏အကြွင်းအကျန်တို့ကို တိရစ ္ဆာန် 

အစာအတွက်လည်းကောင်း၊   လောင်စာအတွက် 

လည်းကောင်း၊ အခြားအသုံးပြုမှုများအတွက်လည်း 

ကောင်း ထုတ်ယူသုံးစွဲရာမှ မြေထဲရှိအပင်အာဟာရ 

ဓာတ်များ   ဖယ်ရှားမှုခံရခြင်းဖြစ်သည်။  ထို့ကြောင့် 

မြေကြီးအတွင်းမှ    အာဟာရဓာတ်သွင်းအားစုနှင့် 

မြေထမှဲ အာဟာရဓာတ်ကန်ုဆုံးမှုတိုက့ိ ုအခြေခကံာ 

စိုက်ပျ ိုးမည့်သီးနှံ၊   အပင်၏   အာဟာရလိုအပ်ချက် 

များကို မြေထဲတွင်ညီမျှခြေ၌ရှိနေစေရန်၊ သီးနှံစိုက် 

ပျ ိုးမည့်စိုက်ခင်းမြေ၏    အပင်အာဟာရဓာတ်များ 

တည်ရှိနေမှုကို ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်ပြးမှ စိုက်ပျ ိုးမည့် 

သီးနံှပင်နှင့ ်ကိက်ုညမီှုရိှသော၊ လိအုပ်မှုရိှနေနိင်ုသော 

အာဟာရဓာတ်အခြေအနေများကိ ုစစိစ်တွက်ချက်၍ 

ဖြည့်ပေးခြင်းဖြင့် မြေတွင်းအပင်အာဟာရညီမျှခြေ 

ကို ထိန်းညှိပေးသင့်သည်။ မြေတွင်းတွင် အာဟာရ 

ဓာတ်ညမီျှခြေတန်ဖိုးသည် ဒေသအလိက်ု၊ သီးနံှစိက်ု 

ပျ ိုးမှုပုံစံအရ နှစ်စဉ်   သီးနှံစိုက်ပျ ိုးခဲ့မှုအခြေအနေ 

များဖြစ်သော သီးနံှတစ်မျ ိုးတည်းကိ ုစဉ်ဆက်မပြတ်  

စိုက်ပျ ိုးခြင်း၊ ပဲသီးနှံ အလှည့်ကျထည့်သွင်းစိုက်ပျ ိုး

ပေးခြင်း၊ သီးထပ်သီးလှည့်စိုက်ပျ ိုးပေးခြင်း စသော  

စိုက်ခင်းမြေအတွင်း   အာဟာရထိန်းညှိမှုရှိစေရေး 

အတွက်    စိုက်ပျ ိုးသူ၏   မြေဆီလွှာထိန်းသိမ်းရေး 

ဆောင်ရွက်မှုအလေအကျင့မ်ျားအရ အမျ ိုးမျ ိုးကဲွပြား 

သွားနိုင်သည်။

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးမှုများတွင် မြေဆလီွှာကိ ုဂရတုစိက်ု 

ပြုပြင်ပေးမှု၊ မြေတွင်းအာဟာရတည်ရိှမှုကိ ုအလေး 

ထားမှုမရိှကြလျှင် အချန်ိကာလပြောင်းလလဲာသည် 

နှင့်အမျှ   မြေဆီလွှာ၏ အပင်အာဟာရညီမျှခြေမှာ 

အနတ်ုဘက်သို ့ပိမုိအုလေးသာလာနိင်ုသည်။ ထိုပ့ြင် 

မြေဆလီွှာအာဟာရဖြည့တ်င်းပေးမှုကိ ုဂရမုစိက်ုဘ ဲ

မြေဧရိယာတစ်ခုတည်း၌    တစ်နှစ်ထဲတွင် ရာသီ 

ဆက်တိက်ုသီးနံှများစိက်ုပျ ိုးခြင်းကြောင့ ်  သီးနံှစိက်ု 

စွမ်းအားမြင့မ်ားလာလေ   မြေထရိှဲ   အပင်အာဟာရ 

ညမီျှခြေအနတ်ုဖြစမ်ှု  တိုးတိုးလာလေပင်ဖြစ်သည်။ 

တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှနေ၍ သီးနှံစိုက်ပျ ိုးသလောက်  

ဓာတ်မြေဩဇာ၊   သဘာဝမြေဩဇာနှင့်    တိရစ ္ဆာန် 

အညစ်အကြေးများထည့ပ်ေးခြင်းဖြင့ ်          မြေတွင်း 

အာဟာရဓာတ်မညီမျှမှုဖြစ်ခြင်းကို လျှော့ချပေးစေ 

နိင်ုပြီး    ထိလုျှောခ့ျနိင်ုမှုပမာဏမှာ    အသုံးပြုသည့် 

သဘာဝမြေဩဇာပုံစံနှင့်    အသုံးပြုသည့်ဓာတ်မြေ 

ဩဇာ၊ ဇဝီမြေဩဇာများ၏ အမျ ိုးအစားများပေါ်တွင် 

မတူည်သည်။ သီးနံှအကြွင်းအကျန်များကိ ုဖယ်ရှား၍ 

သဘာဝမြေဩဇာအဖြစ်ဆွေးမြည့်စေပြး စုိက်ခင်းမြေ 

ထသဲို ့ပြန်လည်ထည့သွ်င်းစေရာတွင် အာဟာရဆုံးရှုံး 

မှုကို အကာအကွယ်ရစေသည့်အပြင် ပိုတက်စီယမ် 

အာဟာရဓာတ်ညီမျှခြေကို အထူးထိန်းသိမ်းပေးရာ 

ဖြစ်စေသည်။  ပဲမျ ိုးဝင်သီးနှံများကိုထည့်၍ စိုက်ပျ ိုး 

စေခြင်းဖြင့်   အာဟာရမညီမျှမှုကို   လျော့ကျစေပြီး 

မြေဆီလွှာပျက်စီးမှုကိုလည်း     ကာကွယ်ပေးနိုင် 

သည်။   သီးလှည့်စိုက်ပျ ိုးခြင်းတွင်လည်း  ပဲမျ ိုးဝင် 

သီးနှံများကို            အလှည့်ကျထည့်စိုက်ပေးခြင်း 

ပြုလုပ်သင့်သည်။ 

သိုသ့ော်လည်း   အပင်အာဟာရဓာတ်  ညမီျှခြေ 

တန်ဖိုးကိသုတ်မှတ်ရာတွင် မြေဆလီွှာအတွင်း အပင် 

မှစားသုံးနိုင်မည့်  အာဟာရဓာတ်ပါဝင်မှုအဆင့်ကုိ 

အခြေခံ၍ပြောဆိုကြသည်။ ဤသည်မှာ မြေဆီလွှာ 

အတွင်း အာဟာရပါဝင်မှုအဆင့်သည် ရေရှည်တွင် 

အရေးကြီးလိုအပ်လာနိုင်မှုကို   အခြေခံထားသည်။ 

အနည်းငယ်မျှသော         အာဟာရဆုံးရှုံးမှုသည်ပင် 

ဓာတ်မြေဩဇာဖြင့်   ဖြည့်ဆည်းပေးခြင်းပြုလုပ်နိုင် 

သော်လည်း         အာဟာရဓာတ်ညီမျှခြေဖြစ်စေရန် 

ခယဲဉ်းသည်။ အပင်အတွက်အတော်အသင့အ်ာဟာရ 

ဓာတ်လိအုပ်ချက်ကိ ုသဘာဝမြေဩဇာအဖြစ် အထူး  

သဖြင့် နွားချေး၊ ကြက်ချေးဆွေး၊ အမှိုက်သရိုက်နှင့် 

လူတို့၏စွန့်ပစ်ပစ္စည်းများကို    ထည့်၍အသုံးပြုနိုင် 

သည်။ ထိုက့ြောင့ ်မမိစိိက်ုပျ ိုးခင်း၏ မြေအခြေအနေ၊ 

အာဟာရဓာတ်ပါဝင်မှုအဆင့တ်ိုကုိ့ အနီးစပ်ဆုံးသရိှိ 

ရန် မြေနမနူာစစ်ဆေးချက်ကိ ုစနစ်တကျဆောင်ရွက် 

သင့်သည်။    မြေဆီလွှာစစ်ဆေးရန်အတွက် နမူနာ 

ယသူည့မ်ြေသည်         စမ်းသပ်လိသုောမြေနေရာကိ ု

ကိုယ်စားပြုရန်အထူးလိုအပ်သည်။ မြေနမူနာယူရာ 

တွင် မြေသားအထူ၊ မြေသားအနုအကြမ်း၊ မြေသား 

အရောင်၊ စိုက်ပျ ိုးသည့်သီးနှံကုိ ထည့်သွင်းစဉ်းစား 

ရမည်။ မမိစိိက်ုပျ ိုးသည့မ်ြေကိ ုကောင်းမွန်သောမြေ 

ဖြစ်စေရန်လည်း ဆောင်ရွက်ပေးသင့်သည်။

ကောင်းမွန်သောမြေ

ကောင်းမွန်သောမြေဆိုသည်မှာ    သတ္တုဓာတ်၊ 

ကျောက်တုံး၊ ရေ၊ လေ၊ မြေဆွေးဓာတ်များ၊ အနုဇီဝ 

သက်ရိှများဖြစ်သော ဗက်တီးရီးယား၊ မှို၊ ပရိတုိဇုိုးဝါး၊ 

အင်းဆက်ပိုးများနှင့် တီကောင်များ ပေါင်းစပ်ပါဝင် 

နေသည်။   ထိုကွန်ရက်သည် မြေကြီး၏ မြေဩဇာ 

ထက်သန်မှုကို    ကြာရှည်စွာထိန်းထားနိုင်သည်။ 

အပင်များရှင်သန်ကြီးထွားရန်အတွက်    အများလို 

အာဟာရဓာတ်များနှင့်    အနည်းလိုအာဟာရဓာတ် 

များ လိုအပ်သည်။ အပင်၏ အာဟာရဓာတ်များကို 

မြေတွင်းမှ အပင်အမြစ်ဆီသို့ ရွေ့လျားစုပ်ယူနိုင်ပြီး 

ရှင်သန်ကြီးထွားစေသည်။   အပင်အတွက် လိုအပ် 

သော   အာဟာရဓာတ်ပါဝင်မှု   ညီညွတ်မျှတနေပြီး 

အမြစ်ကောင်းစွာထိုးဝင်ရှင်သန်စေရန် သင့တ်င့မ်ျှတ  

သောပတ်ဝန်းကျင်အခြေအနေဖြင့် ပြည့်စုံနေသော 

မြေသည် ကောင်းမွန်သောမြေပင်ဖြစ်သည်။ အပင်  

အတွက်လိုအပ်သည့် အာဟာရဓာတ်များညီမျှခြေ 

တွင်ရှိနေစေရန်လည်း အရေးကြီးလိုအပ်သည်။

ထို့ကြောင့်    သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရေးတွင်    ပန်းတိုင် 

အထွက်နှုန်းရရှိကြစေရန်အတွက် မြေဆီအာဟာရ 

ပြည့်ဝစွာရရှိကြစေရန် ဓာတ်မြေဩဇာနှင့် သဘာဝ 

မြေဩဇာများကို  အချ ိုးကျချနိ်ဆထည့်ပေးကြရန် 

တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။

မူမူ(မလှိုင်)

၁။    ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနတွင် မှတ်ပုံတင်ထားသည့် မော်တော်ယာဉ်များအနက်  
Road Safety အရေးကြီးသည့ ်အများပြည်သသူယ်ယပိူုဆ့ောင်ရေးခရီးသည်တင်ယာဉ်များ၊ ယာဉ်မှန်၊မမန် 
စစ်ဆေးခြင်း၊ ပြောင်းလခဲြင်းများအတွက် ယာဉ်စစ်ဆေးခြင်း၊ နယ်ဝင်ယာဉ်များကိ ုစစ်ဆေးခြင်းတိုနှ့င့အ်ကျုံး 
ဝင်သည့ယ်ာဉ်များ၊ Taxi အငှားယာဉ်များ၊ School Bus ယာဉ်များနှင့ ် နှစ်တန်နှင့အ်ထက်  အငှားယာဉ်များကိ ု 
ယာဉ်စစ်ဆေး၍ သက်တမ်းတိုးဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

၂။    ယခုအခါယာဉ်များကြံ့ခိုင်မှုကောင်းမွန်စေရေးနှင့်  အများပြည်သူဆိုင်ရာလမ်းများပေါ်တွင်  အန္တရာယ် 
ကင်းစွာသွားလာနိုင်ရေးအတွက် မှတ်ပုံတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလုံးကို ၁-၁-၂၀၂၅ ရက်မှစ၍ ယာဉ် 
သက်တမ်းတိုးခြင်းအပါအဝင် ယာဉ်မှတ်ပုတံင်လပ်ုငန်းများအတွက်  ယာဉ်စစ်ဆေးပြီးမှသာ  ဆောင်ရွက်ပေး 
သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။  

ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန

မှတ်ပံုတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလံုး ယာဉ်စစ်ဆေးပြးမှသာ ယာဉ်မှတ်ပုံတင်လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးကြေညာ



၃၀-၁၀-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၁

ဂျမေကာနိုင်ငံတွင် ပြင်းထန်စွာဝင်ရောက်တိုက်ခတ်ခဲ့သော မလီဆာဟာရီကိန်းမုန်တိုင်း
ကျူးဘားနိုင်ငံသို့ ဝင်ရောက်တိုက်ခတ်သဖြင့် အရေးပေါ်အခြေအနေကြေညာ

အိန္ဒိယနိုင်ငံတွင် ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်း မွန်ထာ 
အားကောင်းလာမှုကြောင့် လူဦးရေ ၅၀၀၀၀ ခန့် 

ဘေးလွတ်ရာ ရွှေ့ပြောင်းခဲ့ရ
နယူးဒေလီ အောက်တိုဘာ ၂၉

‌အနိ္ဒယိနိင်ုငတွံင်   ဆိင်ုကလန်ုး 

မုန်တိုင်းမွန်ထာ အားကောင်းလာ 

မှုကြောင့်  လူဦးရေ ၅၀၀၀၀ ခန့် 

ကိ ုဘေးလွတ်ရာသို ့ရွှေ့ပြောင်းခဲရ့ 

ကြောင်း  အနိ္ဒယိနိင်ုင ံ  မိုးလေဝသ      

ဌာန (IMD)က အောက်တိုဘာ ၂၈ 

ရက်တွင် ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

အနိ္ဒယိနိင်ုငနှံင့် ထစိပ်နေသော 

ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်တွင်  မွန် 

ထာ    ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်းသည် 

ပိုမို      အားကောင်းလာသဖြင့် 

အောက်တိုဘာ ၂၇ ရက်ကတည်း 

က    လေပြင်းများတိုက်ခတ်ပြး 

မိုးသည်းထန်စွာ  ရွာသွန်းမှုများဖြစ် 

ပေါ်နေကြောင်း   အာဏာပိင်ုများက 

ပြောကြားခဲ့သည်။

IMD က   ဆိင်ုကလန်ုးမန်ုတိင်ုး 

မွန်ထာသည် အောက်တိုဘာ ၂၈ 

ရက်တွင် အန်ဒရာပရာဒေ့ရှ်ပြည် 

နယ် ကမးရိုးတန်းကိဝုင်ရောက်ပြီး   

ပိုမို     အားကောင်းလာကြောင်း၊ 

ထိုပ့ြင် အာဏာပိင်ုများက မန်ုတိင်ုး 

ဝင်ရောက်နိုင်သည့်    တောင်ပိုင်း 

အန်ဒရာပရာဒေရ့ှ်နှင့်    အရှေ့ပိင်ုး 

အိုဒီရှာပြည်နယ်တို့ရှိ ကျောင်းနှင့် 

ကောလိပ်များကို   ပိတ်ထားပြီး 

ဝန်ထမ်းများကိုလည်း အရေးပေါ်  

ကြိုတင်   တပ်ဖြန့်ထားကြောင်း 

သိရသည်။ 

   "မုန်တိုင်းဝင်ရောက်နိုင်တဲ့ 

ကမ်းရိုးတန်းဒေသက      ဒေသခံ 

တွေကို   အောက်တိုဘာ     ၂၇ 

ရက်ကတည်းက    ဘေးလွတ်ရာ 

ကို          ရွှေ့ပြောင်းပေးနေပါပြီ" 

ဟု      အန်ဒရာပရာဒေ့ရှ်ပြည်နယ် 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်စီမံခန့်ခွဲမှု 

ဌာနမှ       တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက 

ပြောကြားခဲ့သည်။

လက်ရှိတွင် အစိုးရက ထုတ် 

ပြန်ထားသည့် အစီရင်ခံစာအရ  

အန်ဒရာပရာဒေ့ရှ်    ပြည်နယ်ရှိ    

မြေနိမ့်ဒေသများ၌    နေထိုင်သူ 

မိသားစုပေါင်း ၃ ဒသမ ၉ မီလီယံ 

ခန့်သည် မုန်တိုင်းဒဏ်ကို ထိခိုက် 

ခံစားရနိုင်‌ခြေရှိကြောင်း၊   မွန်ထာ 

ဝင်ရောက်တိက်ုခတ်စဉ် လေတိက်ု 

နှုန်းသည်  တစ်နာရီလျှင် ကီလို 

မီတာ ၁၄၀  ထိ  ရှိနိုင်ကြောင်း၊ 

မုန်တိုင်းအရှိန်ကြောင့်  အန်ဒရာ 

ပရာဒေ့ရှ်နှင့် အိုဒီရှာရှိ   ကမ်းရိုး 

တန်းဒေသများ၊     တမီးလ်နာဒူး 

ပြည်နယ်တို့တွင်   လေပြင်းနှင့် 

မိုးသည်းထန်စွာ  ရွာသွန်းမှုများ 

ဖြစ်လာနိင်ုသဖြင့ ်အာဏာပိင်ုများ 

က ပြည်သမူျားကိ ုသတပိြုနေထိင်ု 

ကြရန် တိုက်တွန်းထားကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KZ

ဂျကာတာ အောက်တိုဘာ ၂၉

‌အင်ဒိနုီးရှားနိင်ုငတွံင်  လေထု

ညစ်ညမ်းမှုတိုက်ဖျက်ရေးဆိုင်ရာ 

ဥပဒေနှင့်ပတ်သက်ပြး လုိအပ်ချက် 

များရှိနေသည့်အတွက်  ပြန်လည် 

ဖြည့်စွက်   ရေးသားသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း Environmental Agency 

(EA)    က    ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်ဟု 

အောက်တိုဘာ ၂၈ ရက် သတင်း 

များအရ သိရသည်။

ဂျကာတာမြို့တွင် လေထညုစ် 

ညမ်းမှုနှုန်းမြင့်မားနေပြီး   လေထု 

ညစ်ညမ်းမှုပြဿနာကို လျှော့ချ 

နိင်ုရေးအတွက်  ဥပဒေစိုးမိုးမှုရိှရန် 

လိအုပ်သကဲသ့ို ့အဆိပုါဥပဒေသည် 

လည်း ပြည့်စုံသည့် ဥပဒေတစ်ရပ် 

ဖြစ်ရန်လိုအပ်ကြောင်း၊  သန့်ရှင်း 

သည့်        လေထုပတ်ဝန်းကျင်    

ဖြစ်ပေါ်လာစေရေးကိ ုပြည်သမူျား 

ကလည်း   လိုလားနေကြောင်း၊   

EA က ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

  "အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံအတွင်း 

လေထညုစ်ညမ်းမှုတွေ ဖြစ်ပေါ်နေ 

တဲ့  နေရာများပါတယ်။   အထူး 

သဖြင့် ဂျကာတာမြို့မှာ  လေထု 

ညစ်ညမ်းမှုအခြေအနေက   ပိုမို 

ဆိုးရွားနေပါတယ်။  လေထုညစ် 

ညမ်းမှုကို ထိန်းချုပ်နိုင်ဖို့အတွက် 

တရားဥပဒေစိုးမိုးမှုရှိဖို့ လိုအပ်နေ 

ပါတယ်။ ဥပဒေကလဲ  ပြည့်စုံတဲ့ 

ဥပဒေဖြစ်ဖို့    လိုအပ်ပါတယ်။ 

ဒါကြောင့ ်ဥပဒေကိ ုပြန်လည်ဖြည့် 

စွက်ရေးသားဖို ့လိအုပ်နေပါတယ်။ 

ဥပဒေနဲ့အည ီဆောင်ရွက်ရာမှာလ ဲ 

ပွင့လ်င်းမြင်သာမှုရိှဖိုန့ဲ့   တာဝန်ရိှ 

သူတွေနဲ့    ပြည်သူတွေအားလုံး   

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ဖို့   လိုအပ်ပါ 

တယ်"ဟ ုEA  မှ ပြောရေးဆိခွုင့ရိှ်သ ူ   

အာဆပ်က ပြောကြားခဲ့သည်။ 

  အင်ဒိုနီးရှားအစိုးရအနေဖြင့် 

လည်း လေထုညစ်ညမ်းမှု တိုက် 

ဖျက်ရေးလပ်ုငန်းများကိ ုဥပဒေနှင့် 

အည ီထရိောက်စွာ ဆောင်ရွက်နိင်ု 

ရေးအတွက် သက်ဆိင်ုရာ အာဏာ 

ပိုင်အဖွဲ့အစည်းကို ရှင်းလင်းပြတ် 

သားသည့်   ညွှန်ကြားချက်များ 

ထုတ်ပြန်ရန်   လိုအပ်နေကြောင်း   

EA က တိုက်တွန်းခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ လေထုညစ်ညမ်းမှုတိုက်ဖျက်ရေးဆိုင်ရာ
ဥပဒေကို ပြန်လည်ဖြည့်စွက်ရေးသားမည်

ဟာဗားနား အောက်တိုဘာ ၂၉

ဂျမေကာနိုင်ငံတွင်   ပြင်းထန် 

စွာ   ဝင်ရောက်တိုက်ခတ်ခဲ့သော 

မလဆီာ          ဟာရကိီန်းမန်ုတိင်ုး   

ကျူးဘားနိင်ုငသံို ့ဝင်ရောက်တိက်ု 

ခတ်သဖြင့် ကျူးဘားအာဏာပိုင် 

များက       အရေးပေါ်အခြေအနေ 

ကြေညာခဲက့ြောင်း ယနေ့သတင်း 

များအရ သိရသည်။

ဟာရီကိန်းမုန်တိုင်း မလီဆာ 

သည် အောက်တိုဘာ ၂၈ ရက်က 

အင်အားပြင်းမုန်တိုင်း အဆင့် (၄) 

အနေဖြင့်           ဂျမေကာနိုင်ငံ၏ 

အနောက်တောင်ဘက်    ကမ်းရိုး 

တန်းသို့   ဝင်ရောက်တိုက်ခတ်မှု 

ကြောင့် အနည်းဆုံး လူ ခုနစ်ဦး 

သေဆုံးခဲ့ကြောင်း၊    ထို့နောက် 

မလီဆာမုန်တိုင်းသည် အင်အား 

ပြင်းမုန်တိင်ုး အဆင့ ်(၄) အနေဖြင့် 

ကျူးဘားနိင်ုငသံို ့ဦးတည်သွား‌နေ 

သဖြင့်        အရေးပေါ်အခြေအနေ 

ကြေညာကာ သတပိေးထားသည်။

အဆိုပါ    သတိပေးချက်အရ 

မလီဆာမုန်တိုင်းသည် ကျူးဘား 

နိင်ုငဘံက်ကိ ု  ဦးတည်သွားနေပြီး 

ယနေ့ညနေတွင် နိုင်ငံ၏ ဒုတိယ 

အကြီးဆုံးမြို့ Santiago de Cuba 

ကို ဝင်ရောက်နိုင်ကာ    မုန်တိုင်း 

တိုက်ခတ်စဉ် လေတိုက်နှုန်းသည် 

တစ်နာရီလျှင် ၁၄၅ မိုင်ထိ ရှိနိုင်‌ 

သဖြင့် ကျူးဘားအာဏာပိုင်များ 

ကလည်း ဒေသခံ ငါးသိန်းခန့်ကို 

ဘေးလွတ်ရာသို ့ရွှေ့ပြောင်းပေးပြီး 

ဘဟားမားစ်ကျွန်းစု တောင်ပိုင်း 

ဒေသများတွင်   နေထိုင်သူများကို 

လည်း ရွှေ့ပြောင်းရန် အမိန့်ထုတ် 

ထားကြောင်း သိရသည်။

ယခအုခါ ရာသဦတကုျွမ်းကျင် 

သူများ၏အဆိုအရ  မလီဆာမုန် 

တိုင်းသည်  အတ္တလန္တိတ်သမုဒ္ဒရာ 

တွင်         မှတ်တမ်းတင်ထားသည့် 

အင်အားအပြင်းထန်ဆုံး     ဟာရီ 

ကိန်းများထဲမှ တစ်ခုအဖြစ် သတ် 

မှတ်ထားပြီး  မန်ုတိင်ုးတိက်ုခတ်စဉ် 

ကျူးဘားရှိ ဒေသတချ ို့တွင် မိုး 

သည်းထန်စွာရွာသွန်းခြင်း၊ မြေပြို 

ခြင်းနှင့်    ရေကြီးရေလျှခံြင်းများ 

ဖြစ်ပွားနိင်ုကြောင်း ကျွန်းအာဏာ 

ပိုင်များက သတိပေးထားသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ

ဆင်ဒါဂီနယ်မြေတွင် ပြင်းအား ၆ ဒသမ ၁ မဂ္ဂနီကျုရှိ မြေငလျင်လှုပ်ခတ်ခဲ့ပြီး
အဆောက်အအုံများပျက်စီးကာ ဒေသခံ ၂၆ ဦး ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိခဲ့

ဩစတြေးလျနိုင်ငံ နယူးဆောက်ဝေးပြည်နယ် မြောက်ဘက်ပိုင်း
တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုကို အရေးပေါ်အဆင့်မှ လျှော့ချသတ်မှတ်

ကင်ဘာရာ အောက်တိုဘာ ၂၉

ဩစတြေးလျနိုင်ငံ     နယူး 

ဆောက်ဝေးပြည်နယ်   မြောက် 

ဘက်ပိုင်းတွင်   ‌တောမီးလောင် 

ကျွမ်းမှုကိထုန်ိးချုပ်နိင်ုခဲပ့ြီး အရေး 

ပေါ်အဆင့်မှ    လျှော့ချသတ်မှတ် 

လိုက်ကြောင်း  NSW Rural Fire 

Service (RFS) က  ထုတ်ပြန်ခဲ့ 

သည်ဟု  အောက်တိုဘာ ၂၈ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။ 

အဆိပုါတောမီးသည်  အောက် 

တိုဘာလ   ပထမပတ်မှ   စတင် 

လောင်ကျွမ်းခဲ့ ပြး     တောမီး 

အန္တရာယ်  အရေးပေါ်အခြေအနေ 

အဖြစ် သတ်မှတ်ခဲ့ရကာ တောမီး 

ကို    ထိန်းချုပ်နိုင်ရေးအတွက်   

မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဝင်     အင်အား 

အမြောက်အမြားဖြင့် ငြှိမ်းသတ်ခဲ့ 

ပြီး       လေကြောင်းအကူအညီ 

ကိုပါ   ရယူငြှိမ်းသတ်ခဲ့ရကြောင်း၊ 

အောက်တိဘုာ ၂၇ ရက်မှ  တောမီး 

ကုိ စတင်ထိန်းချုပ်နုိင်ခ့ဲပြး အောက် 

တိုဘာ ၂၈ ရက်မှစတင်၍   အရေး 

ပေါ်အခြေအနေမှ  လျှော့ချသတ် 

မှတ်လိုက်ကြောင်း သိရသည်။

" တောမီးအန္တရာယ်  အရေး 

ပေါ်အခြေအနေသတ်မှတ်ထားရာ 

ကနေ အောက်တိုဘာ  ၂၈ ရက်က 

နေ စတင်ပြီးတော့ အဆင့်သတ် 

မှတ်ချက် လျှော့ချလိုက်ပြီ  ဖြစ်ပါ 

တယ်။ ဒနှီစ်အတွင်း   နယူးဆောက် 

ဝေးပြည်နယ်မှာ     တောမီးလောင် 

ကျွမ်းတဲ့ အကြိမ်ရေက  အရင်နှစ် 

တွေကထက် ပိပုြီးတော ့အကြမ်ိရေ 

များပြားခဲ့ပါတယ်"ဟု  NSW Ru-

ral   Fire   Service     (RFS) မှ 

ပြောရေးဆိုခွင့်ရှိသူ     တစ်ဦးက 

ပြောကြားခဲ့သည်။

တောမီး  စတင်ထန်ိးချုပ်နိင်ုမှု 

အပေါ်    Watch and Act အဖွဲ့ 

အစည်းကလည်း   စောင့က်ြည့န်ေ 

ပြီး  တောမီးအခြေအနေကိုလည်း 

မိုဘိုင်းဖုန်းဖြင့်   အသုံးပြုရသည့် 

App များမှတစ်ဆင့်   အချနိ်နှင့် 

တစ်ပြေးညီ   ထုတ်ပြန်ပေးသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

အင်ကာရာ အောက်တိုဘာ ၂၉

တကူယီနဲိင်ုင ံဆင်ဒါဂနီယ်မြေ 

တွင် အောက်တိုဘာ ၂၈ ရက်က 

ပြင်းအား    ၆ ဒသမ ၁     မဂ္ဂနီကျု 

ရှိ       မြေငလျင်လှုပ်ခတ်ခဲ့ပြီး 

အဆောက်အအုံများ ပျက်စီးကာ 

ဒေသခ ံ၂၆ ဦး ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှခဲ ့

ကြောင်း Disaster and Emer-

gency Management က ထုတ် 

ပြန်ခဲ့သည်ဟု ယနေ့သတင်းများ 

တွင် ဖော်ပြထားသည်။ 

မြေငလျင်လှုပ်ခတ်မှုကြောင့် 

အဆောက်အအုံများ ပျက်စီးခဲ့ပြီး 

ဒေသခံတချ ို့    ဘေးလွတ်ရာ 

ရွှေ့ပြောင်းခဲ့ရကြောင်း၊ ထိခိုက် 

ဒဏ်ရာရရှိသူများကို ဆေးကုသမှု 

များ ပြုလုပ်ပေးလျက်ရှိကြောင်း 

Disaster      and   Emergency 

Management    က  ထုတ်ပြန် 

သွားခဲ့သည်။ 

"အောက်တိုဘာ ၂၈ ရက်မှာ 

ပြင်းအား ၆ ဒသမ ၁ မဂ္ဂနကီျုရိှတဲ ့

မြေငလျင်    လှုပ်ခတ်မှုကြောင့် 

ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိသူ ၂၆ ယောက် 

ရှိခဲ့ပါတယ်။ အဆောက်အအုံတွေ 

ပျက်စီးသွားခဲပ့ြီးတော ့ပျက်စီးခဲတ့ဲ ့

အဆောက်အအုံမှာနေတဲ့ ဒေသခံ 

တွေကိ ု   ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ပြောင်း 

ပေးခဲ့ရပါတယ်။   ထိခိုက်ဒဏ်ရာ 

ရရှိသူတွေကိုလဲ     ကျန်းမာရေး 

စောင့်ရှောက်မှုတွေ    ပြုလုပ်ပေး 

နေပါတယ်။     မြေငလျင်ကြောင့် 

လျှပ်စစ်ဓာတ်အားပေး စနစ်တချ ို့ 

ပျက်စီးခဲ့ပါတယ်။     လိုအပ်တဲ့ 

စစ်ဆေးမှုတွေ       ပြုလုပ်ပြီးမှပဲ 

လျှပ်စစ်မီးတွေကို   ပုံမှန်အတိုင်း 

လည်ပတ်သွားမှာ ဖြစ်ပါတယ်"ဟ ု

Disaster and Emergency Man-

agement မှ တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက 

ပြောကြားသွားခဲ့သည်။ 

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat
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Nay Pyi Taw October 29
Families of Office of 

the Commander-in-Chief 
(Army, Navy and Air) held 
the Maha Communal Kathi-
na ceremony for 2025 this 
morning at Anawratha Hall 
of Office of the Commander-
in-Chief (Army), attended 
by Chairman of State Secu-
rity and Peace Commission 
Commander-in-Chief of 
Defence Services Senior 
General Min Aung Hlaing 

and wife, Daw Kyu Kyu 
Hla, who donated kathina 
robes and offertories.

Present were 27 Say-
adaws led by Chairman of 
State Sangha Maha Nay-
aka Committee Patron of 
Minkyaung Pahtamabyan-
pariyatti school in Thanlyin 
Sayadaw Agga Maha Pand-
ita Agga Maha Saddhamma 
Jotikadhaja Dr Bhaddanta 
Candiama Bhivamsa, Sec-
retary of SSMNC Patron of 

Masoeyein Taikthit monas-
tery Sayadaw of Dhamma 
Thamaindi Pariyatti school 
Agga Maha Pandita Agga 
Maha Saddhamma Jotikad-
haja Maha Dhamma  Kah-
tika Bahujana Hitadhara 
Bhaddanta Vaselabhivamsa 
and Oavadacariya Sayadaws 
of Board of Trustees of Up-
patasanti Pagoda. Also at-
tended the ceremony togeth-
er with the Senior General 
and wife were SSPC Vice 

Chairman Deputy Com-
mander-in-Chief of Defence 
Services Commander-in-
Chief (Army) Vice-Senior 
General Soe Win and wife 
Daw Than Than Nwe, SSPC 
member Chief of General 
Staff (Army, Navy and Air) 
General Kyaw Swa Lin and 
wife, union level dignitaries 
and wives, senior military 
officers from the Office of 
the Commander-in-Chief 
and wives, officers, other 

ranks and families.
The Senior General and 

wife and attendees looked 
around the kathina robes and 
offertories hung on deco-
rated stands. The Senior 
General paid homage and 
presented a meal in Emerald 
Bowl, flowers, water and 
lights to Buddha Image in 
the Anawrahta Hall.

According to the agenda, 
the congregation opened 
the ceremony by reciting 

namotassa three times and 
received the Nine Precepts 
from the SSMNC Chairman 
Sayadaw.

Sayadaws recited reli-
gious sermons. The Senior 
General and wife presented 
kathina robes to Sayadaw 
Agga Maha Pandita Bhad-
danta Vimala of Yezin KanU 
monastery, the kathina of-
ferings recipient monastery, 
in Zeyathiri Township and 
kathina robes and offertories 

to the SSMNC Chairman 
Sayadaw.

The Vice-Senior General 
and wife presented kathina 
robes and offertories to 
SSMNC Secretary Sayadaw.

Union level dignitaries 
and wives, the SSPC mem-
ber and wife, and senior 
military officers and wives 
presented kathina robes and 
offertories to Sayadaws.

The Senior General and 
wife and the congregation 
revered the two Sayadaws 
of Yezin KanU monastery 
conducting a kathina ques-
tion and answer session.

The SSMNC Secretary 
Sayadaw delivered a ser-
mon and merits gained were 
shared.

After concluding the 
ceremony with the recita-

tion of Buddha sasanam 
ciramtithatu three times, 
the Senior General and wife 
and the congregation offered 
day meal to Sayadaws led 
by the SSMNC Chairman 
Sayadaw.

The decorated stands 
where kathina robes and 
offertories were hung were 
conveyed from 

See Page 13

Families of Office of Commander-in-Chief
(Army, Navy and Air) hold Maha Communal

Kathina ceremony for 2025

Vice-Senior General Soe Win and Daw Than Than Nwe offer kathina robes and 
offertories to a Sayadaw.

Senior General Min Aung Hlaing looks around the Kathina robes and offertories 
hung on decorated stands.

Senior General Min Aung Hlaing and Daw Kyu Kyu Hla offer Kathina robes and 
offertories to a Sayadaw.

Senior General Min Aung Hlaing, Daw Kyu Kyu Hla and the congregation receiving the Nine Precepts from the SSMNC Chairman Sayadaw.
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Nay Pyi Taw October 29
PDF-named terrorists and 

allied groups are ruthlessly 
and unlawfully committing 
destructive acts such as min-
ing and destroying roads and 
bridges used by the public, 
with the intent to disrupt the 
peace and stability of the 
nation and the flow of goods 
in the region. It has been 
learned that today, the ter-
rorists viciously mined and 

destroyed the Ayeyawady 
Bridge (Yatanatheinkha), 
a river-crossing bridge on 
the Shwebo-Kyaukmyaung-
S i n g u - M a n d a l a y  r o a d  
route.

This bridge connects 
Singu Township in Thabeik-
kyin District, Mandalay 
Region, and Kyaukmyaung 
Township in Shwebo Dis-
trict, Sagaing Region. It 
is a major bridge crucial 

for public transportation 
and the flow of goods. The 
PDF-named terrorists and 
allied groups mined and de-
stroyed this bridge at around 
6:10 AM today, October 29. 
Due to the explosion, dam-
age occurred between piers 
RP4 and RP5, which are the 
bridge's river piers, as well 
as at the RP6-A2 approach 
section. It has been learned 
that as a result of these 

destructive actions by the 
terrorists, who acted without 
foresight or consideration, 
vehicles and travelers can 
no longer pass through, and 
the flow of goods has been 
halted.

It is known that the Ay-
eyawady Bridge (Yatan-
atheinkha) is 2,480 feet long 
(reinforced concrete bridge), 
25 feet wide, with 3-foot-
wide pedestrian walkways 

on the left and right. Con-
struction began on April 
16, 2010, by Special Bridge 
Construction Team-14 and 
was completed and opened 
on July 24, 2013.

It has been reported that 
local residents have now 
come to understand and 
realize that the groups op-
erating under the guise of 
regional development are, 
in fact, causing significant 

losses to the public's socio-
economic life and human 
rights. They are vehemently 
condemning and denouncing 
the mining and destruction 
of the non-military target, 
the Ayeyawady Bridge (Ya-
tanatheinkha). Furthermore, 
news has been received that 
the relevant authorities will 
carry out the necessary re-
pair works on the bridge as 
quickly as possible.        100

Ayeyawady Bridge (Yatanatheinkha) connecting
Singu Township in Mandalay Region and Kyaukmyaung

Township in Sagaing Region mined and destroyed by
PDF terrorists and allied groups

Photo shows a destroyed part of Ayeyawady Bridge (Yatanatheinkha) blown up 
by PDF terrorists and allied groups.

Photo shows a destroyed part of Ayeyawady Bridge (Yatanatheinkha) blown up 
by PDF terrorists and allied groups.

From Page 12
Anawrahta Hall in the com-
pound of the Office of the 

Commander-in-Chief (Army) 
to Uppatasanti Pagoda in a 
motorcade on 27 October.

The relevant departments 
and sections of Office of the 
Commander-in-Chief (Army, 

Navy and Air) donated 90 
decorated stands with Ks- 
170,840,810 worth of in-

kinds and Ks-125,053,450 
worth of cash, totalling Ks-
295,894,260 at the ceremony 

and transported the donations 
to the relevant monasteries  
by car. 		             100

Kathina robes and offertories being conveyed in a motorcade. Kathina robes and offertories being conveyed in a motorcade.

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including 

schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is 

to protect the lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property 

of innocent people. 



စာမျက်နှာ ၁၄	 ၃၀-၁၀-၂၀၂၅

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

ယူကရိန်းနှင့်  ယူနိုက်တက်ကင်းဒမ်း 

နိုင်ငံတို့သည် Octopus-100 ကြားဖြတ် 

တိုက်ခိုက်ရေးဒရုန်း ထောင်ပေါင်းများစွာ 

ကို        ပူးပေါင်းထုတ်လုပ်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း The Defense Post သတင်းဌာန 

က အောက်တိုဘာ ၂၈ ရက်တွင် ရေးသား 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

ဤသည်မှာ        ယူကရိန်းနိုင်ငံထုတ် 

ကြားဖြတ်တိုက်ခိုက်ရေးဒရုန်းတစ်မျ ိုးကို  

NATO အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံတွင် ပထမ 

ဆုံးအကြိမ်        ထုတ်လုပ်ခြင်းလည်းဖြစ် 

သည်။ ယူကရိန်းတွင် တီထွင်ထုတ်လုပ် 

ထားသော Octopus-100 တိုက်ခိုက်ရေး 

ဒရုန်းသည် ရန်သူ့မောင်းသူမဲ့လေယာဉ်   

များကို    ဝေဟင်တွင်   ထောက်လှမ်း၍ 

ဖျက်ဆီးရန် ဒီဇိုင်းထုတ်ထားသည့် အလို 

အလျောက်လုပ်ဆောင်နိုင်သည့်    ကြား 

ဖြတ်တိက်ုခိက်ုရေးဒရန်ုးဖြစ်ပြီး ၎င်းသည် 

Onboard Sensor များနှင့်    အဆင့်မြင့် 

ပစ်မှတ်ရှာဖွေရေးစနစ်များကို   အသုံးပြု 

ကာ တိုက်ခိုက်နိုင်စွမ်းရှိမည်ဖြစ်သည်။

၎င်းဒရုန်းကို နိုင်ငံရပ်ခြားတွင် ထုတ် 

လုပ်ခြင်းသည် မဟာမိတ်နိုင်ငံရှိ စက်မှု 

လုပ်ငန်းများမှတစ်ဆင့် ခုိင်မာအားကောင်း 

သော   ကာကွယ်ရေးထောက်ပံ့ရေးကွင်း 

ဆက်ကုိတည်ဆောက်ရန် ဦးတည်လာသည့် 

ကြိုးပမးအားထတ်ုမှုကိ ုမီးမောင်းထိုးပြနေ 

ပြီး ရှေ့တန်းတပ်ဖွဲ့များထံသို့ တိုက်ခိုက် 

ရေးဒရုန်းများ ပိုမိုလျင်မြန်စွာဖြည့်ဆည်း 

ပေးနိုင်ရန် သေချာစေမည်ဖြစ်သည်။

ဤသဘောတူညီချက်သည် ယူကရိန်း 

နိုင်ငံက တီထွင်ထားသော ကာကွယ်ရေး 

စနစ်များအတွက် ယူနိုက်တက်ကင်းဒမ်း 

နိင်ုငသံည် ထတ်ုလပ်ုရေးနှင့ ်စမ်းသပ်ရေး 

ဗဟိုဌာနအဖြစ်       ဆောင်ရွက်ပေးမည့် 

အဓိကအခန်းကဏ္ဍ ပိုမိုကြီးထွားလာနေ 

သည်ကိုလည်း   ပြသနေပြီး    ထိုသို့သော 

လုပ်ရပ်သည် အခြား NATO အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံ 

များအတွက်လည်း စံနမူနာပြဖြစ်လာနိုင် 

ကြောင်း သိရသည်။

မည်သို့ပင်ဖြစ်စေကာမူ    နှစ်နိုင်ငံ 

သဘောတူစာချုပ်သည် ယူကရိန်းတပ်ဖွဲ့ 

များထ ံကြား ဖြတ်တိက်ုခိက်ုရေးဒရန်ုးများ  

ပေးပိုခ့ြင်းကိ ုအရိှန်မြှင့တ်င်ရန်၊ ပြည်တွင်း 

ထုတ်လုပ်မှုစွမ်းရည်ကို    မြှင့်တင်ရန်နှင့် 

နှစ်နိုင်ငံကြား        စက်မှုလုပ်ငန်းဆိုင်ရာ 

ဆက်ဆရံေးကိ ုခိင်ုမာစေရန်ရည်ရွယ်သည့် 

ယူကရနိ်း-ယူကေ ကာကွယ်ရေးပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုအဆင့်သစ်တစခ် ုဖော်ညွှန်း 

ပြသနေခြင်းပင်ဖြစ်သည်။

ယူကရိန်းနိုင်ငံ၏   Octopus-100 

တိုက်ခိုက်ရေးဒရုန်းများ ပူးတွဲထုတ်လုပ် 

ခြင်းသည်    နိုင်ငံတကာပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်မှုမှတစ်ဆင့်   ၎င်း၏ ကာကွယ်ရေး 

စက်မှုလုပ်ငန်းကုိ ခိုင်မာအားကောင်းစေ 

ရန်အတွက် ပိမုိကုျယ်ပြန့်သည့ ်တွန်းအား 

ပေးမှု၏       တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းဖြစ်သည်။ 

၂၀၂၅ ခနှုစ်အစောပိင်ုးတွင် ယကူရန်ိးနိင်ုင ံ

သည်    ပြင်သစ်နိုင်ငံ Delair ကုမ္ပဏီနှင့် 

ထောက်လှမ်းရေးဒရုန်းများ    ပူးတွဲထုတ် 

လုပ်သွားရန် သဘောတူညီခဲ့ပြီး   ဂျာမနီ 

နိုင်ငံ၏ Rheinmetall နှင့် ယူကရိန်းတွင် 

သခံျပ်ကာယာဉ်များအတွက် ကြံခ့ိင်ုထန်ိး 

သိမ်းရေး ပူးတွဲဗဟိုဌာနတစ်ခုထူထောင် 

ရန်လည်း သဘောတညူခီဲက့ြပြီးဖြစ်သည်။

၂၀၂၄ ခုနှစ်တွင် ယူကရိန်းနိုင်ငံသည် 

ဒန်ိးမတ်နိင်ုင၏ံ Terma Group နှင့လ်ည်း 

ပြည်တွင်း၌    ရေဒါနှင့် လေကြောင်းရန် 

ကာကွယ်ရေးအစိတ်အပိုင်းများ    ထုတ် 

လုပ်ရန်အတွက်         ပူးတွဲလုပ်ငန်းတစ်ခု 

စတင်လုပ်ဆောင်ခဲ့သည်။    ထို့ပြင် အမေ 

ရကိန်နိင်ုငနှံင့ ်လက်ရိှပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

မှုများက အမေရိကန်ကာကွယ်ရေးအကူ 

အညီအစီအစဉ်များအောက်တွင် Loiter-

ing Munition တိက်ုခိက်ုရေးဒရန်ုးများနှင့် 

တန်ပြန်    ဒရုန်းတိုက်ဖျက်ရေးစနစ်များ 

တပ်ဆင်ခြင်းကိ ုအထောက်အကပူြုလျက် 

ရှိပြီး ယူကရိန်း၏ ရေရှည်အတွက် NATO 

နှင့်    လိုက်ဖက်ညီသော   ကာကွယ်ရေး 

ထုတ်လုပ်မှုဆီသို့ ဦးတည်ပြောင်းလဲမှုကို 

အားဖြည့်ပေးလျက်ရှိသည်။  ဤအချက် 

အလက်များအရ    ယူကရိန်းနိုင်ငံသည် 

လက်ရှိ  ပဋိပက္ခလိုအပ်ချက်များကို ဖြည့် 

ဆည်းရန်နှင့်    ရေရှည်ကာကွယ်ရေးစွမ်း 

ရည်တည်ဆောက်ရန်အတွက်   ဥရောပ၊ 

အမေရိကန်မဟာမိတ်များနှင့် ကာကွယ် 

ထုတ်လုပ်ရေးဆိုင်ရာ         ဆက်ဆံမှုများ 

မည်သို့တည်ဆောက်နေသည်ကို    ရှင်း 

လင်းစွာဖော်ပြနေကြောင်း        သိသာ 

ထင်ရှားစွာတွေ့မြင်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။

Ukraine, UK to Co-Produce Oc-

topus-100 Interceptor Drones ကို 

ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

ယူကရိန်းနှင့် ယူနိုက်တက်ကင်းဒမ်းနိုင်ငံတို့က Octopus-100 ကြားဖြတ်တိုက်ခိုက်ရေးဒရုန်းများစွာကို ပူးပေါင်းထုတ်လုပ်မည်

တောင်ကိုရီးယား        ကာကွယ်ရေး 

ကမု္ပဏဖီြစ်သော LIG Nex1 ကမု္ပဏသီည် 

ADEX 2025 ပြပတွင် L-MSM၊ L-MCM နှင့် 

SASM ဘက်စုံသုံးခရုဇ်ဒုံးကျည်   အမျ ိုး 

အစားသုံးမျ ိုးကိ ုထတ်ုဖော်ပြသခဲက့ြောင်း   

အောက်တိုဘာ ၂၇ ရက်    Militarnyi    

သတင်းဌာနက ထုတ်ပြန်ထားသည်။

အဆိုပါကုမ္ပဏီသည်    L-MSM၊ L-

MCM နှင့် SASM ဘက်စုံသုံးခရုဇ်ဒုံးကျည် 

များကိ ု၎င်းတို၏့ ကိယ်ုပိင်ုဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

မှုအဖြစ်သတ်မှတ်ထားပြီး  ကိုယ်ပိုင်အုပ် 

ချုပ်ခွင့်၊ ပြောင်းလွယ်ပြင်လွယ်စနစ်နှင့်  

ကွန်ရက်    ချတိ်ဆက်နိုင်စွမ်းတို့ပါဝင်ပြီး 

ကမ္ဘာ့လက်နက်ဈေးကွက်တွင်  ယှဉ်ပြိုင် 

နိုင်စွမ်းရှိကြောင်း သိရသည်။ 

L-MSM (Modular Smart Missile) 

ဒုံးကျည်သည် ဒုံးကျည်အမျ ိုးအစားသုံးမျ ိုး 

ထဲမှ အသေးဆုံးဖြစ်ကာ ၁၁၃ ကီလိုဂရမ် 

ခန့်အလေးချနိ်ရှိပြီး အလျားသုံးမီတာခန့်  

ရှိကာ   ဘက်စုံသုံးဝေဟင်မှ ဝေဟင်ပစ် 

ဒုံးကျည်ဖြစ်သည်။    KF-21 တိုက်လေ 

ယာဉ်များနှင့်   FA-50 လေ့ကျင့်ရေးလေ 

ယာဉ်များမှသည် ဒရုန်းများထိ မတူညီ 

သောစနစ်အမျ ိုးမျ ိုးတို့မှ   တပ်ဆင်ပစ် 

လွှတ်ရန် ဒီဇိုင်းထုတ်ထားခြင်းဖြစ်သည်။  

၎င်းဒုံးကျည်၏         ရှေ့ဆုံးအပိုင်းကိ ု

မော်ဂျူလာစနစ်ဖြင့်     ပြုလုပ်ထားသော 

ကြောင့် မတူညီသောမစ်ရှင်အမျ ိုးမျ ိုးကို 

လုပ်ဆောင်နိုင်သည်။  အီလက်ထရွန်နစ် 

စစ်ဆင်ရေးမော်ဂျူး သိုမ့ဟတ်ု ဆက်သွယ် 

ရေးကြားဖြတ်စနစ်တို့ကို တပ်ဆင်အသုံး 

ပြု၍ ဒုံးကျည်များကိ ုတစ်ချန်ိတည်းလွှတ် 

တင်ခြင်းဖြင့ ်စစ်ဆင်ရေးများကိ ုတစ်ပြိုင် 

နက်တည်း လုပ်ဆောင်နိုင်သည်။

LIG Nex1 ကုမ္ပဏီ၏ထုတ်ပြန်ချက် 

များအရ  ၎င်းဒုံးကျည်၏ပျသံန်းစဉ်ကြာချန်ိ 

သည်  မနိစ် ၃၀ ကျော်ရိှပြီး ပစ်ခတ်နိင်ုသည့် 

အကွာအဝေးသည် ကီလိုမီတာ ၃၀၀ မှ 

ကီလိုမီတာ ၅၀၀ အတွင်း         ပျသံန်းနိုင် 

ကြောင်း    ခန့် မှန်းထားရိှပြီး    လမ်းညွှန်မှု 

စနစက်ိ ုIIR (Imaging Infrared) ဦးတည် 

ချက်ရှာဖွေစနစ်ဖြင့်   ပံ့ပိုးပေးထားသည်။ 

စီမံကိန်းအရ ရှေ့ပြေးပုံစံများကို ၂၀၂၆ 

ခနှုစ်တွင် တည်ဆောက်မည်ဖြစ်ပြီး ၂၀၂၈ 

ခုနှစ်တွင်   မြေပြင်စမ်းသပ်မှုများ   စတင် 

ပြုလုပ်မည်ဖြစ်သည်။

အလယ်အလတ်အရွယ်အစားရိှသော 

L-MCM (Multi-Purpose Cruise Mis-

sile) ဒုံးကျည်သည် ၄၅၄ ကလီိဂုရမ်အလေး 

ချနိ်ရှိပြီး မြေပြင် သို့မဟုတ် သင်္ဘောဖျက် 

တိုက်ခိုက်ရေးအမျ ိုးအစား   ဒုံးကျည်ဖြစ်  

သည်။   ၎င်းကို   ကွန်ရက်အခြေပြုစနစ် 

တစ်ခုအဖြစ်သတ်မှတ်ထားရှိပြး ရှင်သန် 

နိုင်စွမ်းကိုမြှင့်တင်ထားကာ    လှည့်ပတ် 

ပျသံန်းမှုများဖြင့ ်ကြားဖြတ်တိက်ုခိက်ုခရံ 

ခြင်းကို  ရှောင်ရှားနိုင်စွမ်းရှိသည်။ လမ်း 

ညွှန်မှုစနစ်အတွက် IIR နှင့် CMOS ရုပ်ပုံ 

အာရုခံကံရိယိာများ ပေါင်းစပ်ထားသည်။ 

အဆိုပါဒုံးကျည်၏ထိပ်ဖူးသည်       ထိုး 

ဖောက်နိုင်စွမ်းရှိပြီး ဖောက်ခွဲပစ်နိုင်သော     

စွမ်းအားမြင့်ဒုံးကျည်ထိပ်ဖူးဖြစ်သည်။ 

LIG Nex1 ကုမ္ပဏီ၏ထုတ်ပြန်ချက် 

အရ L-MCM ဒုံးကျည်၏မြေပြင်စမ်းသပ်

ပစ်လွှတ်မှုများကို ၂၀၂၉ ခုနှစ်ထိ ဆက် 

လက်ပြုလပ်ုသွားမည်ဖြစ်ပြး လေကြောင်း 

စမ်းသပ်မှုများကိလုည်း ဆက်လက်ပြုလပ်ု 

ရန်စီစဉ်ထားရှိသည်။

တတယိမြောက်နှင့ ်အကြီးဆုံးဒုံးကျည်  

မျ ိုးကွဲမှာ SASM ဟုခေါ်ဆိုသည့် အသံ 

ထက်မြန်သော    ဝေဟင်မှ   မြေပြင်ပစ် 

ဒုံးကျည်များဖြစ်သည်။ LIG Nex1 ကမု္ပဏ ီ

က SASM  ဒုံးကျည်များကို သင်္ဘောဖျက် 

မစ်ရှင်များအတွက်  ဒဇီိင်ုးထတ်ုထားသည့် 

ဘက်စုံသုံး    အသံထက်မြန်သောစနစ် 

အဖြစ် ထတ်ုလပ်ုထားခြင်းဖြစ်ပြး မြေပြင် 

ပစ်မှတ်များကိုလည်း တိုက်ခိုက်နိုင်စွမ်းရှိ 

ကြောင်း၊   တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံသည်   

အပေါ့စား FA-50   တိုက်လေယာဉ်များ 

အတွက် ခရုဇ်ဒုံးကျည်သစ်ကို စမ်းသပ်ခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

Cruise Missile Arsenal: South 

Korea’s LIG Nex1 Demonstrates new 

Line of Cruise Missiles at ADEX ကို 

ဘာသာပြန်ဆိုတင်ပြထားပါသည်။

LIG Nex1 ကုမ္ပဏီက ခရုဇ်ဒုံးကျည်သုံးမျ ို းကို ADEX 2025 ပြပွဲတွင် ထုတ်ဖော်ပြသခဲ့



၃၀-၁၀-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၅

ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ စက်တင်ဘာလအတွင်း 
ကဏန်းပျော့ပိဿာချနိ်အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကသာမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
နှမ်း ၂၀၆၄၇ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

‌ကသာ အောက်တိုဘာ ၂၉           

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး ကသာ 

ခရိင်ု  ကသာမြို့နယ်တွင်  ယခုနှစ်  

ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ    နှမ်း  

၂၀၆၄၇ ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း ကသာမြို့နယ်  စိုက် 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ကသာမြို့နယ်တွင်      ယခနှုစ်  

ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ နှမ်း 

ဧက ၂၅၀၅၀ စိက်ုပျ ိုးရန်လျာထား 

ပြီး   ယခုနှစ်  အောက်တိုဘာလ 

ပထမပတ်မှ    စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ  

ယနေ့ထိ ၂၀၆၄၇ ဧက  စိုက်ပျ ိုး  

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်    ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ ကသာမြို့နယ်မှာ နှမ်းဧက 

၂၅၀၀၀  ကျော်စိက်ုပျ ိုးဖို ့လျာထား 

ပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ  ဧက ၂၀၀၀၀  

ကျော် စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖြစ်ပါတယ်။ 

လျာထားဧကပြည့်မီအောင်   စိုက် 

ပျ ိုးနိင်ုဖိုအ့တွက်   ဆောင်ရွက်နေပါ 

တယ်။     နှမ်းစိုက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့ 

တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ်    တိုးတက် 

လာပါတယ်။  ဆီထွက်သီးနှံအနေ  

နဲ့ကတော့     အောင်မြင်တဲ့အနေ 

အထားမှာရှိပါတယ်"ဟု    ကသာ 

မြို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဦးကိုလေးက 

ပြောပြသည်။

ကသာမြို့နယ်တွင် နှမ်းစိုက် 

တောင်သူများကို  မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနက နှမ်းတိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုး 

နိုင်ရေး၊  GAP နည်းစနစ်များဖြင့်     

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊    မျ ိုးကောင်းမျ ိုး 

သန့်များစိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး၊    အထွက် 

နှုန်းကောင်းမွန်သည့မ်ျ ိုးများ  စိက်ု 

ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက်     အသိပညာ 

ပေးလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

နှမ်းကို အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်မည်ဆိုပါက   

ဒေသတွင်း     ဆီစားသုံးမှုဖူလုံစေ 

မည့်အပြင်  ပိုလျှမံှုကိုရောင်းချနိုင် 

သဖြင့ ်   ဝင်ငွေရရိှကာ  လမူှုစီးပွား 

ဘဝများ  မြင့မ်ားတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့်     နှမ်းကိုတိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး     ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း     ကသာ 

မြို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဦးကိုလေးက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။            (၂၀၆)

လင်းခေးမြို့နယ် နားကုန်း(လွိုင်ပုံပန့်)ကျေးရွာ၌ 
ကုန်ထုတ်လမ်းဖောက်လုပ်နေမှု စစ်ဆေး

‌လင်းခေး အောက်တိုဘာ ၂၉     
 ရှမ်းပြည်နယ် (တောင်ပိုင်း)  

လင်းခေးခရိုင်   လင်းခေးမြို့နယ်  

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက    နားကုန ်း  

(လိွုင်ပုပံန့် )ကျေးရွာ၌   ကန်ုထတ်ု 

လမ်း   ဖောက်လုပ်ခြင်းလုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်နေမှု အခြေအနေများ 

ကို အောက်တိုဘာ ၂၈ ရက် နံနက် 

ပိင်ုးက တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  လင်းခေးခရိုင်  ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန  

ခရုိင်ဦးစီးမှူးဒေါ်စုစုလင်း၊ လင်းခေး 

မြို့နယ်     ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဒေါ်အေးမြင့သ်၊ူ တာဝန်ခ ံ

အင်ဂျင်နယီာနှင့ ်  ဝန်ထမ်းများက  

နားကုန်း  (လွိုင်ပုံပန့် ) ကျေးရွာ၌  

ကန်ုထတ်ုလမ်း    ဖောက်လပ်ုခြင်း 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု   အခြေ 

အနေများကို   ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်စုစုလင်းက 

ကန်ုထတ်ုလမ်းဖောက်လပ်ုရာတွင်  

စံချနိ်စံညွှန်း    သတ်မှတ်ချက်များ 

အတိင်ုး   သတ်မှတ်ကာလအတွင်း  

အချန်ိမပီြးစီးအောင်    အလေးထား 

ဆောင်ရွက်သွားရန်   ဆွေးနွေးမှာ 

ကြားကာ   လပ်ုငန်းလိအုပ်ချက်များ 

ကို  ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

နားကန်ုး(လိွုင်ပုပံန့် )ကျေးရွာ 

၌ အရှည် လေးဖာလု၊ံ  အကျယ် ၁၂  

ပေ၊ အမြင့်ကိုးလက်မရှိ သဲဖြုန်း 

ခင်းခြင်းလုပ်ငန်းကုိ ၂၀၂၅-၂၀၂၆  

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်    ပြည်နယ်ရန်ပုံ 

ငွေကျပ် ၄၇  ဒသမ ၂၉၇  သန်း 

အသုံးပြု၍  တင်ဒါအောင်မြင်သည့်  

စည်တော်ညွန့်ကမု္ပဏကီ  ယခနှုစ်  

ဩဂတ်ုလဒတုယိပတ်က     စတင် 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ     ယခုအခါ 

လုပ်ငန်းများ  ၆၀  ရာခိုင်နှုန်းခန့်  

ဆောင်ရွက်  ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း၊ 

အဆိုပါကုန်ထုတ်လမ်း   ဖောက် 

လုပ် ပြီးစီးပါက      နားကုန်း 

(လွိုင်ပုံပန့်)ကျေးရွာရှိ တောင်သူ 

များ၏ လယ်ယာထတ်ုကုန်များကိ ု 

‌ဈေးကွက်သို့ လွယ်ကူလျင်မြန်စွာ  

သယ်ယပိူုဆ့ောင်နိင်ုတောမ့ည်ဖြစ် 

ကြောင်း လင်းခေးခရိင်ု ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  

ခရိုင်ဦးစီးမှူး      ဒေါ်စုစုလင်းက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။   မင်းမြင့်မိုရ်

‌ဘိုကလေး အောက်တိုဘာ ၂၉    
    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဘိကုလေးမြို့နယ်မှ    ရန်ကန်ုဈေး  

ကွက်သို ့   စက်တင်ဘာလအတွင်း 

ကဏန်းပျော့ပိဿာချနိ်  အများ 

အပြား      တင်ပုိ့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း  ဘိုကလေးမြို့နယ်   ရေ 

ထွက်ကန်ုပစ္စည်းများ   ရောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်      ဒေါ်သူသူဝင်းက 

ပြောပြသည်။

ဘိကုလေးမြို့နယ်မှ    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့  ယခုနှစ်  ဩဂုတ်လ 

အတွင်းက  ကဏန်းပျောပ့ဿိာချန်ိ  

၅၀၀၀၀ သာ  တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲ ့

ပြီး       စက်တင်ဘာလအတွင်း 

ကဏန်းပျော့ပိဿာချနိ် ၆၆၀၀၀ 

ထိ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

''ကဏန်းပျောတ့ွေကိ ုရန်ကန်ု  

ဈေးကွက်က     အရင်ကထက်ပိုမို 

ဝယ်ယခူဲတ့ာဖြစ်ပါတယ်။  ပြီးခဲတ့ဲ ့ 

တစ်လအတွင်း     ကဏန်းပျော့ 

ပိဿာချနိ် ၆၆၀၀၀ ထိ    တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲရ့ပါတယ်။  ဒဘီက်ကနေ 

ထွက်ရိှတဲ ့     ကဏန်းပျောတ့ွေကိ ု

ရန်ကန်ုဈေးကွက်ကိ ုအဓကိတင်ပို ့ 

ရောင်းချနေပါတယ်''ဟု ဘုိကလေး  

မြို့နယ်   ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်းများ  

ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်   ဒေါ်သူ 

သူဝင်းက ပြောပြသည်။ 

ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ     တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲ့သည့်   ကဏန်းပျော့ 

တစ်ပိဿာလျှင် ငွေကျပ် ၁၇၅၀၀ 

မှ  ၃၄၀၀၀ ထ ိပေါက်ဈေးရိှကြောင်း၊  

အဆိုပါကဏန်းများ     ပိုမိုတင်ပို့ 

ရောင်းချနေရသည့်အတွက်    ရေ 

လပ်ုသားများ၊ ပဲွရုပံိင်ုရှင်များ၊ ကန်ု 

သည်များ၊     ကန်ုတင်ယာဉ်အငှား 

လိုက်သူများ၊ ကုန်တင်ကုန်ချလုပ် 

သားများ     အဆင်ပြေလျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း

နတ်မောက်မြို့နယ် ဆီဆုံကုန်းကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး
နတ်မောက် အောက်တိုဘာ ၂၉   

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး  မကွေး 

ခရိုင်   နတ်မောက်မြို့နယ် ကျေး 

လက်ဒေသ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက  ဆဆီုကံန်ုးကျေးရွာ၌  

နဝမအကြမ်ိ မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိး အရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပုငံွေထတ်ုချေးခြင်းကိ ုအောက် 

တိုဘာ ၂၈ ရက်   နံနက်ပိုင်းက 

အဆိပုါကျေးရွာ၌   ကျင်းပပြုလပ်ု 

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ   နတ်မောက်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဦးဝင်းနိုင်ဦးနှင့်   ဝန်ထမ်းများက  

ဆီဆုံကုန်းကျေးရွာရှိ    ကျေးရွာ 

တာဝန်ရိှသမူျား၊ မြစမ်ိးရောင်ကျေး  

ရွာစမီကံန်ိး   လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များ၊ 

အသင်းသား၊    အသင်းသူများနှင့် 

တွေ့ဆုံပြီး    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း    အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်ပေးရခြင်း၏ ရညရွ်ယ် 

ချက်များ၊    အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊ 

စီမံကိန်း     လက်စွဲစာစောင်ပါ 

အကြောင်းအရာများ၊     စီမံကိန်း 

မူဘောင်နှင့်လုပ်ငန်းစဉ်များ၊ ‌ စီမံ 

ကန်ိးစက်ဝန်းကာလနှင့အ်တိုးနှုန်း 

သတ်မှတ်ချက်များကို    ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းက   ချေးငွေထတ်ုချေးပေး 

ရာတွင်လိက်ုနာရမည့ ်  စည်းကမး 

သတ်မှတ်ချက်များကို   ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြီး    မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက  

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ     စီမံကိန်း     

လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များထ ံ     ရန်ပံုငွေ 

ကျပ် ၅၂ ဒသမ ၅ သန်း လွှဲပြောင်း 

ပေးအပ်သည်။

ထို့နောက်  စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်း၏    အနီးကပ်ကြီးကြပ်မှု 

ဖြင့် မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက      ဆီဆုံ 

ကုန်းကျေးရွာရှိ   စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ် 

ငန်းလုပ်ကိုင်သူ သုံးဦးကို ငွေကျပ်  

၁ ဒသမ ၉ သန်း၊     မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၇၂ ဦးကို ငွေ 

ကျပ် ၄၅ သန်း၊ အရောင်းအဝယ် 

လပ်ုငန်း  လပ်ုကိင်ုသငူါးဦးကိ ု  ငွေ 

ကျပ် ၂  ဒသမ  ၉  သန်း၊ အခြား  

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူငါးဦးကို‌ ငွေ 

ကျပ်  ၂  ဒသမ  ၇  သန်း  စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၈၅ ဦးကို 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ     စီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက် လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ 

ကျပ် ၅၂ ဒသမ ၅သန်း ထုတ်ချေး 

ပေးခဲက့ြောင်း   နတ်မောက်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန         မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဝင်းနိုင်ဦးထံမှ သိရသည်။

ချ ိုလေး



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၃၀-၁၀-၂၀၂၅

နိုင်ငံတော်သံဃမဟာနာယကအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ သန်လျင်မြို့ မင်းကျောင်းပထမပြန်စာသင်တိုက် ပဓာနနာယက အဂ္ဂမဟာပဏ္ဍိတ အဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မဇောတိကဓဇ ဒေါက်တာ ဘဒ္ဒန္တစန္ဒိမာဘိဝံသထံမှ နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် 

အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောငလ်ိင်နှင့်ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှနှင့် ဧည့်ပရိသတ်များက ကိုးပါးသီလခံယူဆောက်တည်ကြစဉ်။

နုိင်ငံတော်သံဃမဟာနာယကအဖဲွ့ဥက္ကဋ္ဌ  သန်လျင်မင်းကျောင်းဆရာတော်ကြီး အမှူးပြုသည့်  ဆရာတော်၊ သံဃာတော်များအား 

နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောငလ်ိင်နှင့်
ဇနီး  ဒေါ်ကြူကြူလှတို့က နေ့ဆွမ်းဆက်ကပ်လှူဒါန်းစဉ်။

နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်      
ဘုန်းတော်ကြီးကျောင်း အသီးသီးသ့ုိလှူဒါန်းရန် ခင်းကျင်းပြင်ဆင်ထားသည့် ကထိန်လျာသင်္ကန်း၊ လှူဖွယ်ပစ္စည်းများနှင့် ပဒေသာပင်များကုိ  
လှည့်လည်ကြည့်ရှုစဉ်။

ဆရာ‌တော်ထံ     နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့် အေးချမး်သာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ 

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်နှင့်ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလ ှ 

တ့ုိက လှူဒါန်းသည့်ပဒေသာပင်ကုိ တာဝန်ရိှသူတစ်ဦးက ဆက်ကပ်လှူဒါန်းစဉ်။

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်

နိုင်ငံတော်        သံဃမဟာနာယကအဖွဲ့ 

အကျ ိုးတော်ဆောင်   မန္တလေးမြို့  မစိုးရိမ် 

တိုက်သစ်မဟာနာယက ဓမ္မသမိဒ္ဓိကျောင်း 

ဆရာတော်အဂ္ဂမဟာပဏ္ဍိတ    အဂ္ဂမဟာ 

သဒ္ဓမ္မဇောတိကဓဇ      မဟာဓမ္မကထိက 

ဗဟုဇနဟိတဓရ ဘဒ္ဒန္တဝါသေဋ္ဌာဘိဝံသနှင့် 

ဥပ္ပါတသန္တစိေတတီော် ဂေါပကအဖဲွ့ ဩဝါဒါ 

စရိယဆရာတော်ကြီးများ     အမှူးပြုသည့် 

ပင့်ဖိတ်ထားသော  ဆရာတော်ကြီး ၂၇ ပါး  

ကြွရောက်ချးီမြှင့်တော်မူကြပြီး   နိုင်ငံတော် 

လံုခြုံရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင် 

ဥက္ကဋ္ဌ   တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်   

နှင့်ဇနီးတို့နှင့်အတူ    ကော်မရှင်  ဒုတိယ    

ဥက္ကဋ္ဌ     ဒုတိယတပ်မတော်ကာကွယ်ရေး  

ဦးစီးချုပ်  ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ကြည်း)       

ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်းနှင့်     ဇနီး  

ဒေါ်သန်းသန်းနွယ်၊     ကော်မရှင်အဖွဲ့ဝင်       

ညှိနှိုင်းကွပ်ကဲရေးမှူး   (ကြည်း၊  ရေ၊  လေ)      

ဗိုလ်ချုပ်ကြီးကျော်စွာလင်းနှင့်       ဇနီး၊        

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်နှင့ဇ်နီး၊ ဧည့ပ်ရသိတ် 

များသည် ဘန်ုးတော်ကြီးကျောင်း အသီးသီး 

သို့လှူဒါန်းရန် ခင်းကျင်းပြင်ဆင်ထားသည့် 

ကထနိ်လျာသင်္ကန်း၊ လှူဖွယ်ပစ္စည်းများနငှ့် 

ပဒေသာပင်များကို  လှည့်လည်ကြည့်ရှုကြ 

သည်။ ထို့နောက် နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် 

အေးချမ်းသာယာရေး     ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ 

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး    ဦးစီးချုပ်သည် 

အနော်ရထာခန်းမအတွင်းရိှ ဗဒု္ဓရပ်ုပွားတော် 

မြတ်အား ဖူးမြော်ကြည်ညို၍      မြသပိတ် 

ဆွမ်းတော်နှင့် ပန်း၊ သောက်တော်ရေချမ်း၊ 

ဆမီီး၊သစ်သီးတိုက့ိ ုဆက်ကပ်လှူဒါန်းသည်။

ယင်းနောက် အစီအစဉ်အရ    မဟာ       

ဘုကံထန်ိ   အလှူတော်မင်္ဂလာအခမ်းအနား 

ကို “နမောတဿ”သုံးကြိမ်ရွတ်ဆို   ဘုရား 

ကန်တော့ဖွင့်လှစ်ပြီး သန်လျင်မင်းကျောင်း 

ဆရာတော်ကြီးထံမှ      ကိုးပါးသီလခံယူ 

ဆောက်တည်ကြသည်။

ထိုန့ောက် ဆရာတော်ကြီးများ ရွတ်ပွား 

ချးီမြှင့်တော်မူသည့်      မေတ္တသုတ်ပရိတ် 

တရားတော်များကိုနာယူကြပြီး  နိုင်ငံတော် 

လံုခြုံရေးနှင့်   အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင် 

ဥက္ကဋ္ဌ    တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်  

နှင့်ဇနီးတို့က    ကထိန်ခံ   နေပြည်တော် 

ဇေယျာသီရိမြို့နယ်         ရေဆင်းကန်ဦး   

ကျောင်းဆရာတော်      အဂ္ဂမဟာပဏိ္ဍတ 

ဘဒ္ဒန္တဝိလာသထံ  ကထိန်လျာသင်္ကန်းကို 

လည်းကောင်း၊    နိုင်ငံတော်   သံဃမဟာ 

နာယကအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ    သန်လျင်မင်းကျောင်း 

ဆရာတော်ကြီးထံ ကထိန်သင်္ကန်းနှင့်လှူဖွယ် 

ပစ္စည်းများကိုလည်းကောင်း     ဆက်ကပ် 

လှူဒါန်းသည်။

ထို့နောက်     ကော်မရှင် ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ        

ဒုတိယတပ်မတော်  ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ကြည်း)နှင့်    ဇနီး 

တို့က   နိုင်ငံတော်သံဃမဟာနာယကအဖွဲ့ 

အကျ ိုးတော်ဆောင် မန္တလေးမြို့   မစိုးရိမ် 

တိက်ုသစ် ဆရာတော်ကြီးထ ံကထန်ိသင်္ကန်း 

ပြည်ထောင်စအုဆင့ပ်ဂု္ဂိုလ်များနှင့ ်ဇနီးများ၊  

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ      အဆင့်မြင့် 

တပ်မတော်အရာရှိကြီးများနှင့်   ဇနီးများ၊ 

အရာရိှ၊ စစ်သည်များ တက်ရောက်ကြသည်။ 

ဦးစွာ နိင်ုငတံောလု်ခံြုံရေးနငှ့် အေးချမ်း 

သာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ   တပ်မတော် 

နှင့် လှူဖွယ်ပစ္စည်းများကို      ဆက်ကပ် 

လှူဒါန်းသည်။

ဆက်လက်၍ ပြည်ထောင်စုအဆင့်ပုဂ္ဂို လ် 

များနှင့် ဇနီးများ၊ ကော်မရှင်အဖွဲ့ဝင် ညှိနှိုင်း 

ကွပ်ကဲရေးမှူး   (ကြည်း၊ ရေ၊ လေ)နှင့်ဇနီး၊ 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ        အဆင့်မြင့် 



၃၀-၁၀-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၁၇

ဆရာတော်ထ ံနိင်ုငတံော်လုခံြုရံေးနှင့ ်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင် 
အဖဲွ့ဝင် ညိှနင်းကွပ်ကဲရေးမှူး(ကြည်း၊  ရေ၊  လေ) ဗုိလ်ချုပ်ကြီးကျော်စွာလင်း 
နှင့်ဇနီးတို့‌ ကထိန်သင်္ကန်းနှင့် လှူဖွယ်ပစ္စည်းများ ဆက်ကပ်လှူဒါန်းစဉ်။

ဆရာတော်ထံ  ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ရေ)   ဗိုလ်ချုပ်ကြီးထိန်ဝင်း          
နှင့်ဇနီးတို့      ကထိန်သင်္ကန်းနှင့်   လှူဖွယ်ပစ္စည်းများ  ဆက်ကပ်    
လှူဒါန်းစဉ်။

ဆရာတော်ထ ံ    ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(လေ)     ဗိလ်ုချုပ်ကြီးထွန်းအောင် 
နှင့် ဇနီးတို့       ကထိန်သင်္ကန်းနှင့်    လှူဖွယ်ပစ္စည်းများ    ဆက်ကပ်                    
လှူဒါန်းစဉ်။

နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ    တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လိင် အနောရ်ထာခနး်မအတွင်းရိှ ဗုဒ္ဓရုပ်ပွားတော်မြတအား ဖူးမြော်ကြည်ညို၍    မြသပိတ်ဆွမ်းတော်နှင့် ပန်း၊ 

သောက်တော်ရေချမ်း၊ ဆီမီး၊သစ်သီးတို့ကို ဆက်ကပ်လှူဒါန်းစဉ်။

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး (ကြည်း၊ ရေ၊ လေ) မသိားစမုျား၏ ၂၀၂၅ ခနှုစ်  မသိားစ ုမဟာဘုကံထန်ိအလှူတော်အဖြစ်  လှူဒါန်းထားသည့ ်ပဒေသာပင်များကိ ုကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး 
(ကြည်း)ဝင်းအတွင်းရှိ အနော်ရထာခန်းမမှ  ဥပ္ပါတသန္တိစေတီတော်မြတ်ကြီးသို့ မော်တော်ယာဉ်များဖြင့် လှည့်လည်စဉ်။

နုိင်ငံတော်သံဃမဟာ 
နာယကအဖဲွ့   

အကျ ိုးတော်ဆောင် 
မန္တလေးမြို့   မစုိးရိမ် 

တုိက်သစ်ဆရာတော်ကြီးထံ 
နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့် 
အေးချမ်းသာယာရေး 

ကော်မရှင် ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ      
ဒုတိယတပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်  
ကာကွယ်ရေး

ဦးစီးချုပ်(ကြည်း) ဒုတိယ 
ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးစုိးဝင်းနှင့် 
ဇနီး  ဒေါ်သန်းသန်းနွယ်တ့ုိ 

ကထိန်သင်္ကန်းနှင့် 
လှူဖွယ်ပစ္စည်းများ 

ဆက်ကပ်လှူဒါန်းစဉ်။

အမျှပေးဝေကြသည်။

ထိုန့ောက် အခမ်းအနားကိ ု“ဗဒု္ဓသာသန ံ

စိရံတိဋ္ဌတု”   သုံးကြိမ်ရွတ်ဆိုဆုတောင်း၍ 

ရုပ်သိမ်းကြပြီး       အခမ်းအနားအပြီးတွင် 

နိုင်ငံတော်   သံဃမဟာနာယကအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ 

သန်လျင်မင်းကျောင်းဆရာတော်ကြီး အမှူး 

ပြုသည့်  ဆရာတော်၊ သံဃာတော်များအား 

နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေး 

ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ   တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်နှင့်ဇနီး၊      ဧည့်ပရိသတ်များက 

နေ့ဆွမ်းဆက်ကပ်လှူဒါန်းခဲ့ကြသည်။

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး (ကြည်း၊ ရေ၊ 

လေ) မိသားစုများ၏ ၂၀၂၅ ခုနှစ်  မိသားစု 

မဟာဘုကံထန်ိအလှူတော်အဖြစ်  လှူဒါန်း 

ထားသည့် ပဒေသာပင်များကုိ အောက်တုိဘာ 

၂၇ ရက်တွင်    ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး 

(ကြည်း)ဝင်းအတွင်းရှိ အနော်ရထာခန်းမမှ           

ဥပ္ပါတသန္တစိေတတော်မြတကြီးသ့ုိ မော်တော် 

ယာဉ်များဖြင့် လှည့်လည်ခဲ့သည်။

ယနေ့ကျင်းပပြုလုပ်သော ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ)     မိသားစု 

များ၏ ၂၀၂၅ ခုနှစ် မိသားစုမဟာဘုံကထိန် 

အလှူတော်မင်္ဂလာအခမ်းအနားတွင်   ရုံး၊ 

ဌာနအသီးသီးမှ   ပဒေသာပင်  စစုပုေါင်း ၉၀၊ 

ပစ္စည်းတန်ဖိုးငွေကျပ်  ၁၇၀၈၄၀၈၁၀ နှင့် 

ငွေသားတန်ဖိုးငွေကျပ်  ၁၂၅၀၅၃၄၅၀ 

ဖြစ်သဖြင့်       စုစုပေါင်း တန်ဖိုးငွေကျပ် 

၂၉၅၈၉၄၂၆၀ ကို      လှူဒါန်းခဲ့ကြပြီး 

သက်ဆိုင်ရာ      ဘုန်းတော်ကြီးကျောင်း 

အသီးသီးသို ့ရုံး၊ ဌာနများအလိက်ု မော်တော် 

ယာဉ်များဖြင့ ်ဆက်လက်ပိုဆ့ောင်လှူဒါန်းခဲ ့

ကြကြောင်း သတင်းရရှိသည်။         (၅၀၁)       

တပ်မတော်အရာရှိကြီးများနှင့် ဇနီးများက 

ဆရာတော်၊ သံဃာတော်များထံ    ကထိန် 

သင်္ကန်းနှင့ ်လှူဖွယ်ပစ္စည်းများကိ ုအသီးသီး 

ဆက်ကပ်လှူဒါန်းကြသည်။ 

ထို့နောက်      နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် 

အေးချမ်းသာယာရေး      ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ 

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်နှင့်ဇနီး၊ 

ဧည့်ပရိသတ်များသည်       ရေဆင်းကန်ဦး 

ကျောင်းတိုက်မှ   ဆရာတော်နှစ်ပါးတို့ထံမှ 

ကထိန်အမေးအဖြေများကို နာယူကြည်ညို 

ကြသည်။

ယင်းနောက်    နိုင်ငံတော်   သံဃမဟာ 

နာယကအဖွဲ့ အကျ ိုးတော်ဆောင် မန္တလေး 

မြို့ မစိုးရိမ်တိုက်သစ် ဆရာတော်ကြီးထံမှ 

ကထိန်အနုမောဒနာ    တရားနာယူကြပြီး 

လှူ ဒါနး်မှုအစုစုအတွက်    ရေစက်သွနး်ချ 



စာမျက်နှာ  ၁၈	 ၃၀-၁၀-၂၀၂၅ 

စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာနသည်   ပြည်တွင်းကထတ်ုယရူရိှသည့ ်  ရေနစံမ်ိးများကိ ု ဌာနကြီးကြပ်မှုအောက်ရိှ 
ရေနခံျက်စက်ရုမံျားတွင် ချက်လပ်ုဖြန့် ဖြူးပေးလျက်ရိှသော်လည်း  ပြည်တွင်းထတ်ုလပ်ုမှုမှာ  နိင်ုငအံတွင်း 
လုိအပ်ချက်၏ သံုးရာခုိင်နှုန်းခန့်သာရိှသည့်အတွက် ထပ်မံလုိအပ်သည့် စက်သံုးဆီအများစုကုိ နုိင်ငံခြားငွေဖြင့် 
ပြည်ပမှဝယ်ယူတင်သွင်းရလျက်ရှိပါသည်။ 

စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာနအနေဖြင့လ်ည်း နိင်ုငအံတွက်လိအုပ်သည့ ်စက်သုံးဆမီျားကိ ု ပြည်တွင်း၌ တိုးမြင့် 
ထုတ်လုပ်ပေးနုိင်ရေးအတွက် ရေနံရှာဖွေ၊ တူးဖော်၊ ထုတ်လုပ်ခြင်းလုပ်ငန်းများကုိ  မြင့်တင်ဆောင်ရွက်ခြင်း၊ 
ရေနခံျက်လပ်ုငန်းများ   ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာရေး   အစအီမမံျားချမှတ်၍  အပိင်ုးလိက်ုအကောင်အထည်ဖော် 
ခြင်းများကို ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။

ယင်းသ့ုိ ဆောင်ရွက်နေသည့်ကာလများအတွင်း စက်သံုးဆီများကုိ ပြည်ပမှ ဝယ်ယူတင်သွင်းအသံုးပြုရာ၌ 
အများပြည်သသူို ့သက်သာသောဈေးနှုန်းဖြင့ ်ဖြန့် ဖြူးနိင်ုရန် နိင်ုငတံော်က ရာခိင်ုနှုန်းတစ်ခ ုစိက်ုထတ်ုကျခ ံ
ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှသည့်အတွက် မြန်မာနုိင်ငံတွင်ရောင်းချလျက်ရိှသည့် စက်သံုးဆီဈေးနှုန်းများသည် ဒေသ 

တွင်း အာဆယီနံိင်ုငမံျားနှင့န်ှိုင်းယှဉ်ပါက  အထိက်ုအလျောက်  သက်သာမှုရိှသည်ကိ ု တွေ့မြင်နိင်ုပါသည်။ 

စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာနအနေဖြင့်  နိုင်ငံတော်က ပြည်သူလူထုသက်သာချောင်ချရိေးအတွက်  စိုက်ထုတ် 

ဆောင်ရွက်ပေးမှုများကုိ ပြည်သူလူထုက အမှန်တကယ်အကျ ိုးခံစားခွင့်ရရိှစေရေး၊ ဈေးကွက်အတွင်း ဖြန့် ဖြူး 

လျက်ရိှသည့ ်စက်သုံးဆမီျား၏အရည်အသွေးနှင့ ်အခြင်အတွယ်ပြည့မ်မှီန်ကန်စေရေး၊  နိင်ုငတံော်အတွက် 

ရသင့်ရထုိက်သည့် အခွန်အခများ အပြည့်အဝကောက်ခံရရိှရေးနှင့် နုိင်ငံတော်၏ စွမ်းအင်လံုခြုံရေး အာမခံချက် 

ရှိစေရေးတို့အတွက်  ကြီးကြပ်ရန်တာဝန်ရှိသည့် ဝန်ကြီးဌာနတစ်ခုဖြစ်ပါသည်။ 

သ့ုိဖြစ်ရာ ရေနံထွက်ပစ္စည်းဆုိင်ရာဖြည့်ဆည်းမှုကွင်းဆက် (Petroleum Products Supply Chain)အတွင်း 

စက်သံုးဆီ တင်သွင်းမှု၊ သုိလှောင်မှုနှင့် သယ်ယူပ့ုိဆောင်မှုမှသည် End User များသ့ုိ ဖြန့် ဖြူးမှုအခြေအနေများ 

ကုိ လေလာစောင့်ကြည့်ထိန်းသိမ်းနုိင်ရေး၊ ရေနံထွက်ပစ္စည်းများ အရည်အသွေးပြည့်မီမှန်ကန်မှုရိှ၊ မရိှ စစ်ဆေး 

ဆောင်ရွက်နိင်ုရေးနှင့ ်တိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ်ပြည်နယ်များအလိက်ု စက်သုံးဆဖီလူုမံှုရိှစေရေး သိလုှောင်ထား 

ရိှမှု (Stockpiling) အခြေအနေများကိ ုအချန်ိနှင့တ်စ်ပြေးည ီ(Real Time) စစ်ဆေးကြပ်မတ်ဆောင်ရွက်နိင်ု 

ရေးအတွက် National Petroleum Laboratory & Online Monitoring Center ကိ ု ပြည်ထောင်စနုယ်မြေ 

နေပြည်တော်ရိှ စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန၌    ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘဏ္ဍာနှစ်မှ  စတင်အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိပါသည်။

ယင်းသ့ုိအကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်ရာ၌ သက်ဆုိင်ရာပုဂ္ဂလိကလုပ်ငန်းရှင်နှင့် အဖဲွ့အစည်းများ 

အတွက် အကျပ်အတည်းမဖြစ်စေရန ်စမီံကနိ်းကိ ုအဆင့်လိုက်အကောင်အထည်ဖော်လိုက်ပါဆောင်ရွက် 

စေခြင်း၊ အချ ို့ကိစ္စရပ်များကို ဖြေလျှော့ပေးခြင်းများကိုလည်း ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ပြီးဖြစ်ပါသည်။ 

ယခုအခါ  စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာနအနေဖြင့်  အဆိုပါ   National Petroleum Laboratory & Online 

Monitoring Center ကုိ ၂၀၂၅ ခုနှစ် နှစ်ကုန်ပုိင်းတွင် အပြည့်အဝအကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်နုိင်ရေး 

ရည်မှန်းဆောင်ရွက်လျက်ရိှရာ သတ်မှတ်ချန်ိအတွင်းပြီးစီးနိင်ုရေး စက်သုံးဆတီင်သွင်းသိလုှောင်သယ်ယူ

ဖြန့် ဖြူးရောင်းချခြင်းလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသည့ ်ပဂု္ဂလကိလပ်ုငန်းရှင်နှင့ ်အဖဲွ့အစည်းများအနေ 

ဖြင့် ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်ပေးကြရန် အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။ 

            စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုလှောင်သယ်ယူဖြန့်ဖြူးရောင်းချခြင်းလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည့် 
ပုဂ္ဂလိကလုပ်ငန်းရှင်နှင့် အဖွဲ့အစည်းများသို့ အသိပေးကြေညာ

နေပြည်တော် အောက်တိုဘာ ၂၉
တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီး       မြတ်ိမြို့ 

မစိုးရမ်ိစာသင်တိက်ုရိှ        သဃံာတော်များ 
အား  ယနေ့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်  ကမ်းရိုးတန်း 
ဒေသတုိင်းစစ်ဌာနချုပ်              နယ်မြေခံ 
ဆေးကုသရေးအဖဲွ့က  အဆုိပါကျောင်းတုိက် 
၌ ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ 
ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ထုိသ့ုိဆောင်ရွက်ပေးရာတွင် ဆေးကုသ 
ရေးအဖဲွ့က သံဃာတော် ၄၂ ပါးတ့ုိကုိ အရုိး 
အကြောရောဂါ၊        သွားနှင့ ်ခတွံင်းရောဂါ၊ 
ခဲွစိတ်ကုသမှုဆုိင်ရာရောဂါ၊  နား၊ နှာခေါင်း၊ 
လည်ချောင်းရောဂါ၊          အရေပြားရောဂါ၊ 
ကလေးရောဂါ၊       နှလုံးရောဂါ၊      သွေးတိုး 
ရောဂါ၊        အသက်ှလမ်းကြောင်းဆိင်ုရာ 
ရောဂါ၊  အထွေထွေရောဂါတိုနှ့င့ပ်တ်သက် 

၍  လိအုပ်သည့က်ျန်းမာရေးစစ်ဆေးကသု 
ပေးခြင်းများ    ဆောင်ရွက်ပေးခြင်း၊    ECG 
စက်ဖြင့ ်         ရောဂါရှာဖွေစမ်းသပ်စစ်ဆေး 
ပေးခြင်းများ    ဆောင်ရွက်ပေးပြီး    ဆေးရု ံ
တက်ရောက်ကုသရန်         လုိအပ်သည့် 
သံဃာတော်များအား           နယ်မြေခံ 
တပ်မတော်ဆေးရုသံို ့  တက်ရောက်ကသု 
နိုင်ရေး စီစဉ်ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ယင်းသို့  ဆောင်ရွက်ပေးနေမှုများကို 
တိင်ုးမှူး        ဗိလ်ုချုပ်ကျော်ကျော်ဟန်နှင့် 
တာဝန်ရိှသမူျားက       သွားရောက်ကြည့ရ်ှု 
အားပေးပြီး မစုိးရိမ်စာသင်တုိက်ဆရာတော် 
ဂန္ထဝါစကပဏ္ဍတိ      ဘဒ္ဒန္တတေဇောဘာသ 
အား   ဖူးမြော်၍      ဆွမ်းဆန်တော်၊   ဆီနှင့် 
လှူဖွယ်ပစ္စည်းများ ဆက်ကပလှူဒါန်းသည်။

အလားတ ူ        ရန်ကုန်တိင်ုးဒေသကြီး 

တိက်ုကြီးမြို့နယ်            အထရောင်အပ်ုစ ု
မြေတိင်ုကျေးရွာနှင့ ် ပတ်ဝန်းကျင်ကျေးရွာ 
များမှ ဒေသခပံြည်သ ူ၁၁၅ ဦးတိုကိ့ ုယနေ့ 
နနံက်ပိင်ုးတွင်    ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် 
နယ်လှည့ဆ်ေးကသုရေးအဖဲွ့က     အဆိပုါ 
ကျေးရွာရိှ မဟာသီရိဝိဟာရကျောင်းတုိက် 
၌     အရိုးအကြောရောဂါ၊       ခဲွစတ်ိကသုမှု 
ဆုိင်ရာရောဂါ၊ မျက်စိရောဂါ၊ နား၊ နှာခေါင်း၊ 
လည်ချောင်းရောဂါ၊  သွားနှင့ခ်တွံင်းရောဂါ၊ 
သားဖွားမီးယပ်ရောဂါ၊  အထွေထွေရောဂါ 
တ့ုိနှင့်ပတ်သက်၍ လုိအပ်သည့်ကျန်းမာရေး 
စစ်ဆေးကုသပေးခြင်းများ        ဆောင်ရွက် 
ပေးပြီး        ထိသုိုဆ့ောင်ရွက်ပေးနေမှုများကိ ု
တိက်ုကြီးတပ်နယ်မှ          တာဝန်ရိှသမူျားက 
သွားရောက်        ကြည့ရ်ှုအားပေးခဲက့ြောင်း 
သတင်းရရှိသည်။                         (၅၀၁)

မြိတ်မြို့နယ်နှင့် တိုက်ကြီးမြို့နယ်တို့ရှိ သံဃာတော်များနှင့် 
ဒေသခံပြည်သူများကို ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်

  ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် နယ်လှည့်ဆေးကုသရေးအဖွဲ့က  ဒေသခံပြည်သူများကို ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။ 

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်

အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံရေးကောင်စီရုံး

အမိန့်အမှတ် ၄၇/၂၀၂၅

၁၃၈၇ ခုနှစ်၊ တန်ဆောင်မုန်းလဆန်း ၉ ရက်

(၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ အောက်တိုဘာလ ၂၉ ရက်)

တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး လုံခြုံရေးနှင့်နယ်စပ်ရေးရာဝန်ကြီး 
ခန့်အပ်တာဝန်ပေးခြင်း

အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့်လုခံြုံရေးကောင်စသီည် ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာ 

နိုင်ငံတော်    ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေပုဒ်မ ၄၂၇     ပုဒ်မခွဲ(ခ)အရ     ကြည်း ၃၁၆၆၇ 

ဗိုလ်မှူးကြီးသိန်းဇော်မြင့်အား  တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီးအစိုးရအဖွဲ့ လုံခြုံရေးနှင့် 

နယ်စပ်ရေးရာဝန်ကြီးအဖြစ် ခန့်အပ်တာဝန်ပေးလိုက်သည်။

					     အမိန့်အရ 

	အေ ာင်လင်းဒွေး

	 အမှုဆောင်ချုပ်

တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး လုံခြုံရေးနှင့်
နယ်စပ်ရေးရာဝန်ကြီး ခန့်အပ်တာဝန်ပေး

ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်း “မွန်ထာ”
တဖြည်းဖြည်း  အားလျော့သွားမည်

နေပြည်တော် အောက်တိုဘာ ၂၉

ယနေ့နနံက်  ၁၀  နာရခဲွီအချန်ိ   တိင်ုးထွာချက်များအရ   အနိ္ဒယိနိင်ုင ံ   အင်ဒရာ 

ပရာဒေရ့ှ်ကမ်းခြေက ုကာကနီာဒါမြို့တောင်ဘက်မှ ဖြတ်ကျော်ခဲသ့ော အားကောင်း 

သောဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်း “မွန်ထာ”(MONTHA)သည် မြောက်-အနောက်မြောက် 

ဘက်သို ့ရွေ့လျားခဲပ့ြီး အနိ္ဒယိနိင်ုင ံအင်ဒရာပရာဒေရ့ှ်ပြည်နယ် ကန်ုးတွင်းပိင်ုးဒေသ 

များသ့ုိရောက်ရိှခ့ဲကာ ဆုိင်ကလုန်းမုန်တုိင်း“မွန်ထာ”(MONTHA)အဖြစ်သ့ုိ အားလျော့ 

သွားခ့ဲသည်။ အဆုိပါ ဆုိင်ကလုန်းမုန်တုိင်း“မွန်ထာ”သည် မြောက်-အနောက်မြောက် 

ဘက်သ့ုိ ဆက်လက်ရွေလျားနုိင်ပြီး အိန္ဒယိနုိင်ငံကုန်းတွင်းပုိင်းဒေသများကုိ ဆက်လက် 

ဖြတ်ကျော်နုိင်ကာ တဖြည်းဖြည်းအားလျော့သွားမည်ဟု ခန့် မှန်းရပါသည်။ (မုိး/ဇလ)



၃၀-၁၀-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၉

 သူနာပြုသိပ္ပံဘွဲ့(ပုံမှန်)အောင်မြင်သော သစ်လွင်သူနာပြု ၁၇၄ ဦးကို ခန့်အပ်တာဝန်ပေး
နေပြည်တော် အောက်တိုဘာ  ၂၉

ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာနက သူနာပြု 

သိပ္ပံဘွဲ့(ပုံမှန်)အောင်မြင်သော  သစ်လွင် 

သူနာပြုများ  တာဝန်ပေးအပ်သည့်  ဌာန

ဆိင်ုရာအမနိ့်စာပေးအပခြင်းကိ ု    ယနေ့ 

နံနက်   ၉ နာရီတွင်   ကျန်းမာရေးဝန်ကြီး 

ဌာန    ရုံးအမှတ်(၄)      နေပြည်တော်တွင် 

ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ       ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး           ဒေါက်တာ 

သက်ခုိင်ဝင်းက ယခုအလုပ်ခန့်အပတာဝန် 

ပေးအပ်ခံရမည့်  သူနာပြုဆရာ၊  ဆရာမ 

များအနေဖြင့် နိင်ုငတံော်တာဝနက်ိ ုအတ်ု 

တစ်ချပ် သဲတစ်ပွင့်ထမ်းရွက်ရာတွင် မိမိ 

တို ့တာဝန်ကျရာနေရာ ဒေသအသီးသီးသို ့

သွားရောက်၍  ပြည်သလူထုူကိ ု ကျန်းမာ 

ရေးစောင့်ရှောက်မှု      ပေးရမည်ဖြစ်ပြီး 

အရည်အသွေးသာမက     အရည်အချင်းပါ 

ပြည့်ဝရုံမျှမက     မိမိတို့သူနာပြုဆရာ၊ 

ဆရာမများ လိုက်နာရမည့် အသက်မွေး 

ဝမ်းကျောင်းဆိုင်ရာ    ကျင့်ဝတ်များကို 

လိုက်နာ      ကျင့်ကြံကြစေလိုကြောင်း၊ 

အခြေခသံနူာပြုစမုှုနှင့ ်  သားဖွားအတတ် 

ပညာများကို  အသုံးပြု၍  ပြည်သူများကို 

ကျွမ်းကျင်ပိင်ုနိင်ုစွာဖြင့ ်ပြုစပုေးနိင်ုသော  

မှန်ကန်သည့်ခံယူချက်ရှိသည့်    သူနာပြု 

ဆရာ၊ဆရာမကောင်းများ    ဖြစ်ကြစေလိ ု

ကြောင်း၊ မိမိတို့သူနာပြုအသက်မွေးဝမ်း 

ကျောင်းလပ်ုငန်း         တာဝန်များနှင့အ်ည ီ

ဂုဏ်သိက္ခာရှိရှိ၊     တင့်တင့်တယ်တယ်၊ 

စည်းကမ်းရိှရိှပြုမူနေထင်စေလုိပါကြောင်း၊ 

ပြည်သူလူထုနှင့်ဆက်ဆံရာတွင် ဖော်ရွေ 

စွာ     ပြောဆိုဆက်ဆံကြစေလိုကြောင်း  

ဖြင့် ပြောကြားသည်။ 

ထို့နောက်  ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက 

သူနာပြုတက္ကသိုလ်(ရန်ကုန်)မှ  သူနာပြု 

သိပ္ပံဘွဲ့(ပုံမှန်)  အောင်မြင်သူ ၈၄ ဦးနှင့် 

သူနာပြုတက္ကသိုလ်(မန္တလေး)မှ  သူနာပြု 

သိပ္ပံဘွဲ့(ပုံမှန်)အောင်မြင်သူဦးရေ ၉၀ 

စစုပုေါင်း ၁၇၄ ဦးကိယ်ုစား သစ်လွင်သနူာ 

ပြုနှစ်ဦးကိ ု   ခန့်အပတာဝန်ပေးအပသည့်    

ဌာနဆိုင်ရာအမိန့်စာများ      ပေးအပ်ပြီး 

သစ်လွင်သူနာပြုတစ်ဦးက  ကျေးဇူးတင် 

စကားပြောကြားသည်။      တာဝန်ပေးအပ 

သည့ ်ဌာနဆိင်ုရာ အမနိ့်စာပေးအပပဲွအပြီး 

သစ်လွင်သူနာပြုများကို    ဂုဏ်ပြုကြိုဆို 

သောအားဖြင့်   ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့် 

ဧည့သ်ည်တော်များက    သစ်လွင်သနူာပြု 

များနှင့်အတူ        လန်းဆန်းစာများကို 

ရင်းနီှးချစ်ခင်စွာ    အတတူကွ   သုံးဆောင် 

ကြသည်။ 

ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန    အနေဖြင့် 

၂၀၂၅ ခုနှစ်   ဒီဇင်ဘာလ၊    ၂၀၂၆ ခုနှစ် 

ဖေဖော်ဝါရီလနှင့် မေလတို့တွင် သူနာပြု 

၃၂၈၇ ဦးတို့ကို        သစ်လွင်သူနာပြုများ 

အဖြစ်              ခန့်အပ်တာဝန်ပေးအပ်ရန်   

စီစဉ်ဆောင်ရွက်သွားမည်    ဖြစ်ကြောင်း    

သတင်းရရသည်။                              (သတင်းစဉ်)

တောင်ကြီးမြို့၌ ၂၀၂၅ ခုနှစ် တန်ဆောင်တိုင်မီးပုံးပျပံွဲတော်ဖွင့်ပွဲ စည်ကားသိုက်မြိုက်စွာကျင်းပ
တောင်ကြီး အောက်တိုဘာ  ၂၉

‌မြူနှင်းများဖုံးလွှမ်းပြီး     မှိုင်းညို့သည့် 

တောင်တန်းများနှင့်အတူ     အေးချမ်း 

သာယာသည့် ရာသဦတနှုင့်အည ီမြိုင်မြိုင် 

ဆိုင်ဆိုင်     လတန်ဆောင်တိုင်ဆိုသည့် 

အတိုင်း ၂၀၂၅ ခုနှစ် ရှမ်းပြည်နယ်(တောင် 

ပုိင်း) တောင်ကြီးမြို့ တန်ဆောင်တိုင်မီးပုံး 

ပျပံွဲတော်ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကို      ယနေ့ 

ညနေ ၄ နာရီခဲွက တောင်ကြီးမြို့အဝေရာ

မီးပုံးပျကံွင်း၌      စည်ကားသိုက်မြိုက်စွာ 

ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ      ရှမ်းပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးအောင်အောင်၊ အရှေ့ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာန 

ချုပ် တိင်ုးမှူး၊ ပြည်နယ်တရားလွှတ်တော်  

တရားသကူြီးချုပ်၊   ပြည်နယ်ဝန်ကြီးများ၊ 

ပြည်နယ်ဥပဒေချုပ်၊     ပြည်နယ်အတွင်း 

ရေးမှူး၊ ပြည်နယ်၊ ခရိုင်၊ မြို့နယ်အဆင့် 

ဌာနဆိုင်ရာများနှင့်      တာဝန်ရှိသူတို့က 

စဠူာမနုလိောကချမ်းသာဘရုားအား ပန်း၊ 

ရေချမ်း၊       ဆီမီးဆက်ကပ်ပူဇော်ကြပြီး 

စိန်နားပန်မီးပုံးပျတံစ်လုံး       လွှတ်တင် 

ပူဇော်ခဲ့ကြကြောင်း သိရသည်။  

ထိမှုတစ်ဆင့်      အဝေရာမီးပုံးပျကွံင်း 

တွင်  ဒေသခအံဆိတုော်များက  ခေတ်ပေါ် 

တေးဂီတတီးဝိုင်းဖြင့် ရှမ်းရိုးမကအိုးစည် 

သ၊ံမြေပြန့်သလူေးနောင်းပန်ိနောင်း၊ ရိုးရာ 

မပျက်တဲ့မြေသီချင်းများဖြင့်       ဖျော်ဖြေ 

တင်ဆက်ကြပြီး   ၂၀၂၅ ခနှုစ် တောင်ကြီး

တန်ဆောင်တိုင်ပွဲတော်ကို  တောင်ကြီး 

မြို့    တန်ဆောင်တိုင်ပွဲတော်ကျင်းပရေး

ကော်မတီနာယက  ရှမ်းပြည်နယ်ဝန်ကြီး 

ချုပ် ဦးအောင်အောင်၊ အရှေ့ပိုင်းတိုင်းစစ် 

ဌာနချုပ်  တိုင်းမှူး  ဗိုလ်ချုပ်ကျော်နိုင်ဦး၊ 

ပြည်နယ်တရားလွှတ်တော်တရားသူကြီး 

ချုပ် ဦးသန်းဦးလွင်၊ ပြည်နယ်ဝနက်ြီးများ 

နှင့် တာဝန်ရှိသူတို့က ဖဲကြိုးဖြတ်ဖွင့်လှစ် 

ပေးကြသည်။

ထိုန့ောက် တောင်ကြီးမြို့တန်ဆောင် 

တိင်ုပဲွတော်ကျင်းပရေးကော်မတနီာယက 

ရှမ်းပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် ဦးအောင်အောင် 

က တောင်ကြီးမြို့တန်ဆောင်တိင်ုပဲွတော် 

ကို ၂၀၂၅ ခုနှစ် အောက်တိုဘာ ၂၉ ရက်မှ 

နိုဝင်ဘာ   ၅ ရက်ထိ    ရှစ်ရက်တိုင်တိုင် 

စညက်ားသိက်ုမြုက်စွာ  ကျင်းပသွားမည် 

ဖြစ်ပြီးပဲွတော်ကာလအတွင်း မြု့လုံးကျွတ်    

ဘုကံထန်ိပဒေသာပင်လှည့်လည်ပဲွ၊ မသိုး 

သင်္ကန်းရက်လုပ်ပူဇော်ပွဲ၊  မီးပဒေသာပင် 

လှည့်လည်ပဇူော်ပဲွ၊ နေ့လွှတ်မီးပုံးပျ ံ၂၅၈ 

လုံး၊   ညလွှတ်မီးပုံးပျညံမီးကြီး  ၄၃ လုံး၊  

စန်ိနားပန်မီးပုံးပျ ံ၃၇ လုံး မီးပုံးပျပံြိုင်ပဲွများ 

ကို    ကျင်းပပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊    

ရှမ်းပြည်နယ်၏  အထင်ကရတောင်ကြီး 

တန်ဆောင်တိင်ုပဲွတော်ကြီးတွင် တိင်ုးရင်း 

သားလမူျ ိုးစအုားလုံး၏ စည်းလုံးညညွီတ် 

မှုကို အခြေခံသည့် ပွဲတော်ကြီးတစ်ခုဖြစ် 

ကြောင်း၊    တောင်ကြီးတန်ဆောင်တိုင်ပွဲ 

တော်ကြီးကိ ုတိင်ုးရင်းသားလမူျ ိုးစညုအီစ် 

ကိမုောင်နှမများအားလုံး စည်းကမ်းတကျ 

နှင့်    စည်းလုံးညညွီတ်စွာ    ပူးပေါင်းပါဝင် 

ဆင်နွှဲကြခြင်းဖြင့်   မြန်မာတိုင်းရင်းသား 

တို့၏  ရိုးရာအမွေအနှစ်များကို   ရေရှည် 

တည်တံ့ခိုင်မြဲစေရေး  ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်း

စောင့်ရှောက်သွားကြရန်  တိက်ုတွန်းပြော 

ကြားသည်။

၎င်းနောက် တောင်ကြီးမြို့တန်ဆောင် 

တိင်ုပဲွတော်ကျင်းပရေးကော်မတနီာယက 

ရှမ်းပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် ဦးအောင်အောင် 

က တန်ဆောင်တိင်ုပဲွတော်ကိ ုစက်ခလတ်ု 

နှိပ်ဖွင့်လှစ်ပေးပြီး စိန်နားပန်မီးပုံးပျ ံတစ် 

လုံး    လွှတ်တင်ပေးကာ   တိုင်းရင်းသား၊ 

တိင်ုးရင်းသမူျားက မီးပုံးပျအံလတ် အလုံး 

၅၀၊  ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသဦူးရေ ၉၀၀ 

က မီးပုံးပျအံသေး ၃၀၀  လွှတ်တင်ပေးကာ 

မီးရှူးမီးပန်းပစ်ဖောက်ပေးကြပြီး  အဆို 

တော်   ဟိန်းကိုနှင့်   အာကာဟိန်းတို့က 

“လှမ်းခဲ့ပါ    ချယ်ရီမြေနှင့်      မင်္ဂလာပါ 

မုိင်ဆုန်ခ”သီချင်းဖြင့်ဖျော်ဖြေ၍ တုိင်းသား 

ယဉ်ကျေးမှုအကအဖ့နှင့်   ပညာရေးဒဂီရ ီ

ကောလပ်ိအကအဖ့တိုက့  တညူအီကဖြင့် 

တင်ဆက်ဖျော်ဖြေပေးကြပြီး   ခေတ်ပေါ် 

တေးဂီတတီးဝိုင်းဖြင့် ဖျော်ဖြေတင်ဆက် 

ကြကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ    ၂၀၂၅  ခုနှစ်    တောင်ကြီး 

တန်ဆောင်တိုင်ပွဲတော်တွင်     ညမီးကြီး 

၂၂ ပေ ၂၅ လုံး၊ ၂၅ ပေ ၁၈ လုံး၊ စိန်နားပန် 

၁၈   ပေ   ၃၇လုံး  စုစုပေါင်း   အလုံး ၈၀၊ 

နေ့လွှတ်အရုပ်မီးပံုးပျအံရုပ်ခြေနှစ်ချောင်း  

၁၉၃ လုံး၊ အရုပ်ခြေလေးချောင်း ၉၃ လုံး၊ 

အရုပ်အုပ်စု ၇၅ လုံး စုစုပေါင်း ၃၆၁ လုံး 

ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်သွားမည်ဖြစ်ပြီး   ညလွှတ် 

မီးပုံးပျကံို  နေ့ရက်အလိုက်  ည ၆ နာရီမှ 

ပဲွစဉ်ပြီးဆုံးသည်ထိ    လွှတ်တင်သွားမည် 

ဖြစ်ပြီး နေ့လွှတ်အရပ်ုပြိုင်ပဲွကိ ုမွန်းတည့်  

၁၂ နာရ ီမှ ညနေ ၄ နာရထီ ိနေ့ရက်အလိက်ု 

လွှတ်တင်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း   သတင်း 

ရရှိသည်။ မောင်မောင်သန်း(တောင်ကြီး)



ချစ်ခင်လေးစားအပ်ပါသော တိင်ုးရင်းသား ပြည်သလူထူ ုမဆဲန္ဒရှင်များ 

အားလုံး မင်္ဂလာပါခင်ဗျ။ ကျွန်တော်ကတော ့ဒမီိကုရေစပီါတသီစ်(ကချင်) 

ပါတီအတွင်းရေးမှူး ဦးခေါတိန့် ဖြစ်ပါတယ်ခင်ဗျ။ ကျွန်တော်တို့ 

ဒီမိုကရေစီပါတီသစ်(ကချင်) ပါတီသည် ကချင်ပြည်နယ်အတွင်း 

မှီတင်းနေထိုင်လျက်ရှိသော တိုင်းရင်းသားပြည်သူလူထုကို အခြေခံ 

ဖွဲ့စည်းထားသော       ကချင်ပြည်နယ်အကျ ိုးပြုပါတီဖြစ်ပါသည်  

ခင်ဗျ။

“ကချင်ပြည်နယ်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ဖို့    ဒီမိုကရေစီပါတီသစ်(ကချင်)

ပါတီကို မဲပေးစို့”

“လူသားအားလုံးရှင်သန်ဖို့ NDP(K) နှင့်ပူးပေါင်းစို့”

ပါတီ၏ ရည်မှန်းချက်

 (က) 	 ပြည်သူလူထုနှင့်လက်တွဲကာ  စစ်မှန်သောငြိမ်းချမ်းရေးကို 

ထာဝစဉ်တည်ဆောက်မည်။

( ခ ) 	လ က်နက်ကိုင်ပဋိပက္ခလုံးဝချုပ်ငြိမ်းသည့်    လူ့အဖွဲ့အစည်း  

တစ်ရပ်ထာဝစဉ်တည်ရှိနိုင်ရန်          ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက် 

မည်။

( ဂ )  	 တိုင်းရင်းသားပြည်သူလူထုအားလုံး၏ အခွင့်အရေးနှင့် လူမှု 

စီးပွားဘဝတစ်ပြေးညီ တန်းတူရည်တူဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကို 

ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်မည်။

 (ဃ) 	 ဒမီိကုရေစနှီင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိအုခြေခသံော ပြည်ထောင်စ ု

နိုင်ငံတော်အဓွန့်ရှည်တည်တံ့ခိုင်မြဲရေးအတွက်    ကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်မည်။

ယုံကြည်ချက်

(က) ပါတသီည် “ပြည်ထောင်စမုပြိုကဲွရေး၊ တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံး 

ညီညွတ်မှုမပြိုကွဲရေး၊  အချုပ်အခြာအာဏာ  တည်တံ့ခိုင်မြရေး”  

တည်းဟသူော အရေးသုံးပါးကိ ုအမျ ိုးသားရေးတာဝန်အဖြစ်ယုကံြည် 

ခံယူသည်။ ကချင်ပြည်နယ် နယ်မြေဒေသအလိုက် ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

လာအောင် စနစ်တကျစမီဆံောင်ရွက်ခြင်းဖြင့ ်ဒိုတ့ာဝန်အရေးသုံးပါးကိ ု

အောင်မြင်စွာ အကောင်အထည်ဖော်နိုင်မည်ဟုခံယူပါသည်။

နေပြည်တော်   အောက်တိုဘာ  ၂၉

ဒီမိုကရေစီပါတီသစ်(ကချင်) ပါတီအတွင်းရေးမှူး ဦးခေါတိန့်က ၎င်းတို့၏ မူဝါဒ၊ သဘောထား၊ လုပ်ငန်းစဉ် စသည်တို့ကို အောက်တိုဘာလ ၂၉ ရက် ညပိုင်းတွင် ရေဒီယိုနှင့် ရုပ်မြင်သံကြားအစီအစဉ်များမှ 

ဟောပြောတင်ပြခဲ့ပါသည်။

အဆိုပါ ဟောပြောတင်ပြချက် အပြည့်အစုံမှာ အောက်ပါအတိုင်းဖြစ်ပါသည်-

ဒီမိုကရေစီပါတီသစ်(ကချင်)ပါတီက ၎င်းတို့၏ မူဝါဒ၊ သဘောထား၊ 
လုပ်ငန်းစဉ် စသည်တို့ကို ဟောပြောတင်ပြ

အခြေခံမူဝါဒ

(၁) 	 ပ ြ ည ် ထော င ် စု သ မ္မ တ 

မြန ်မာနိုင ်ငံတော ်တွင ်  

တိင်ုးရင်းသားလူမျ ိုးပေါင်းစု ံ 

ငြိမ်းချမ်းစွာ  အတူတက ွ

ယှဉ်တွဲနေထိုင်ရေးမူဝါဒ 

ကို    ခိုင်မြစွာလက်ကိုင် 

ကျင့်သုံးသွားမည်။

(၂) 	 ပြည်သူလူထုနှင့်လက်တွဲကာ     ငြိမ်းချမ်းရေးကို ထာဝစဉ် 

တည်ဆောက်ပြီး ဒမီိကုရေစကီျင့စ်ဉ်ကိအုခြေခ၍ံ  ဒေသအကျ ိုး၊  

ပြည်သူလထူအုကျ ိုးနှင့ ်တိင်ုးပြည်အကျ ိုးကိ ုသယ်ပိုးဆောင်ရွက် 

မည်။

(၃) . 	 နိင်ုငတံော်၏အချုပ်အခြာအာဏာပိင်ုဆိင်ုမှုနှင့ ်ဒေသတည်ငြမ်ိ 

လုခံြုမံှုကိ ုထပိါးစေနိင်ုသည့ ်အကြမ်းဖက်ဝါဒနှင့ ်ပုစံအံမျ ိုးမျ ိုး 

ဖြင့ ်ဝင်ရောက်လာမည့ ်နယ်ချဲ့ဝါဒတိုက့ိဆုန့်ကျင်တွန်းလှန်သွား 

မည်။

(၄) 	 ပါတသီည် မည်သည့အ်ဖဲွ့အစည်း၊ မည်သည့ပ်ဂု္ဂိုလ်၊ မည်သည့် 

ပါတီ၏   ဩဇာခံမျှမဖြစ်ရ၊  လွတ်လပ်စွာကိုယ့်ကြမ္မာကိုယ် 

ဖန်တီးနိုင်သော နိုင်ငံရေးပါတီဖြစ်ပါသည်။

စာမျက်နှာ ၂၁ သို့

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော်၏ ၂၀၂၅ ခနှုစ် ပါတစီုဒံမီိကုရေစ ီ

အထွေထွေရွေးကောက်ပဲွအတွက် ဖလု-ံစဝေါ်ဒမီိကုရက်တစ်ပါတ၏ီ မဝူါဒ၊ 

သဘောထားနှင့ ်လပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုဟောပြောထတ်ုလွှင့ခွ်င့ပ်ြုပေးသော 

နိုင်ငံတော်နှင့် သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများကို အထူးကျေးဇူးတင်ရှိ 

ပါကြောင်းနှင့်   မြန်မာပြည်တစ်ဝန်းလုံး၌ မှီတင်းနေထိုင်ကြသော 

ရဟန်းရှင်လူ  တိုင်းရင်းသားပြည်သူအားလုံးတို့ကို ကိုယ်စိတ်နှစ်ဖြာ 

ကျန်းမာ ချမ်းသာကြပါစေ။ ဘေးရန်ခပ်သိမ်းကင်းငြမ်းကြပါစေရန်နှင့်  

ကပ်ဘေးအပေါင်းမှ ကင်းဝေးကြပါစေဟု   ဦးစွာနှုတ်ခွန်းဆက်သ 

ဆုမွန်ကောင်းတောင်းအပ်ပါသည်။

ကျွန်ုပ်တို့နေထိုင်သော ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်ကြီး

သည် ရှေးအစဉ်အဆက်က ကိလုိနုနီယ်ချဲ့စနစ်နှင့ ်ဖက်ဆစ်စနစ်တို၏့ 

ကျူးကျော်အုပ်စိုးလွှမ်းမိုးမှုကြောင့် လွတ်လပ်ခြင်း၊ တရားမျှတခြင်း၊ 

ငြမ်းချမ်းခြင်းများကိ ုနိင်ုငသူံ  နိင်ုငသံားများ လက်လွတ်ဆုံးရှုံးခဲက့ြရသည်။ 

ထိုစဉ်က တိုင်းရင်းသားအားလုံးတို့သည် စည်းလုံးညီညွတ်စွာဖြင့် 

နယ်ချဲ့ဆန့်ကျင်ရေးအတွက် အသက်ပေါင်းများစွာ စတေးခဲက့ြရပြီး အေဒ ီ

၁၉၄၈ ခုနှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ (၄)ရက်နေ့ ရောက်ရှိမှသာ လွတ်လပ်သော 

အချုပ်အခြာအာဏာပိင်ုနိင်ုငတံော်ကြီးဖြစ်လာကာ ကမ္ဘာအ့လယ်တွင် 

မားမားမတ်မတ်ရပ်တည်နိုင်ခဲ့ကြသည်။

လောကကမ္ဘာ၌ လူအချင်းချင်း ကိုယ်ချင်းစာတရားကိုအခြေခံပြီး 

ဘက်လိုက်ခြင်း၊ ညှဉ်းဆဲခြင်း၊ အနိုင်ကျင့်ခြင်း၊ ခွဲခြားဆက်ဆံခြင်း၊ 

ကျူးကျော်ရနစ်ခြင်း၊ ခေါင်းပုဖံြတ် အမြတ်ထတ်ုခြင်းမရိှပါက ပဋပိက္ခ 

ဟသူည့ ်တစ်ဖက်နှင့တ်စ်ဖက်၊ တစ်ဖဲွ့နှင့တ်စ်ဖဲွ့၊  တစ်စနှုင့တ်စ်စ၊ု တစ် 

နိင်ုငနှံင့တ်စ်နိင်ုငရံန်ပြုခြင်း၊ တိက်ုခိက်ုခြင်းဖြစ်ပေါ်လာရန် အကြောင်း 

မရိှပေ။ ပဋပိက္ခများကြောင့သ်ာ လောကလူသားများလက်လွတ်ဆုံးရှုံး 

ခဲ့ကြရပေသည်။

ကျွနု်ပ်တို ့ဖလ-ံစဝေါ်ဒမီိကုရက်တစ်ပါတသီည် လသူားများနှင့ဆ်ိင်ု 

သော လမူှုအခွင့အ်ရေးများကိ ုအလေးထားမည်။ မထမီဲမ့ြင်မပြုရ၊ လသူား 

တို့၏ အကျင့်သိက္ခာကို တန်ဖိုးထားလေးစားလိုက်နာမည်။ ရက်စက ်

ကြမ်းကြုတ်ခြင်းမပြု၊   ငြိမ်းချမ်းသောနည်းလမ်းဖြင့် အဖြေရှာမည်။   

ဖလုံ-စဝေါ် ဒီမိုကရက်တစ်ပါတီက ၎င်းတို့၏ မူဝါဒ၊ သဘောထား၊ 
လုပ်ငန်းစဉ် စသည်တို့ကို ဟောပြောတင်ပြ

နေပြည်တော်   အောက်တိုဘာ  ၂၉

ဖလုံ-စဝေါ် ဒီမိုကရက်တစ်ပါတီ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဒေါ်နော်ယုဇနဝါ က ၎င်းတို့၏ မူဝါဒ၊ သဘောထား၊ လုပ်ငန်းစဉ် စသည်တို့ကို အောက်တိုဘာလ ၂၉ ရက် ညပိုင်းတွင် ရေဒီယိုနှင့် ရုပ်မြင်သံကြားအစီအစဉ်များမှ 

ဟောပြောတင်ပြခဲ့ပါသည်။

အဆိုပါ ဟောပြောတင်ပြချက် အပြည့်အစုံမှာ အောက်ပါအတိုင်းဖြစ်ပါသည်-

လွတ်လပ်စွာ ပြောဆိရုေးသားခွင့၊် 

လွတ်လပ်စွာ ယုကံြည်ကိုးကွယ်ခွင့၊် 

လွတ်လပ်စွာ အသက်မွေးမြူခွင့ရိှ် 

ရမည်။ စိုးရမ်ိခြင်း၊ ကြောက်ရံွ့ခြင်း၊  

ချ ို ့ငဲခ့ြင်းကင်းရမည်။ တိင်ုးရင်းသား 

ပြည်သူများ  လိုလားတောင့်တ 

နေသော စစ်မှန်သောငြမ်းချမ်းရေး 

ပေါ်ပေါက်လာစေရန်  ကောင်းမွန် 

သောစိတ်ဆန္ဒဖြင့် တစိုက်မတ်မတ်ကြိုးစားဆောင်ရွက်သွားမည်ဟု  

တရားမျှတသော ယှဉ်ပြိုင်မှုဖြစ်ကြောင်း မဆဲန္ဒရှင်ပြည်နယ်သ ူပြည်နယ် 

သားများအား အသိပေးကြွေးကြော်ကြေညာပါသည်။

ကျွနု်ပ်တို ့ဖလု-ံစဝေါ်ဒမီိကုရက်တစ်ပါတသီည် တိင်ုးရင်းသားလမူျ ိုး 

များအချင်းချင်းညညွီတ်ရေးနှင့ ်ပြည်ထောင်စကုြီး ညညွီတ်ရေးသဘော 

တရားတို့ကို ဦးထိပ်ပန်ဆင်လျက် နိုင်ငံတော်ကြီး၌ တရားမျှတခြင်း၊  

လွတ်လပ်ခြင်းနှင့ ်ညမီျှခြင်းတည်းဟသူော လောကပါလတရားများ ဖြစ်ထွန်း 

တည်တံစ့ေရန်အလိုငှ့ာ ရွေးကောက်ပဲွတွင် ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်ခြင်းဖြစ်ပါ 

သည်။ မဆဲန္ဒရှင်ပြည်သမူျားအနေဖြင့ ်၂၀၂၅ ပါတစီုဒံမီိကုရေစ ီအထွေထွေ 

ရွေးကောက်ပဲွကိ ု အစအလယ်အဆုံး ၃ ပါးလုံး၌ တရားမျှတလွတ်လပ် 

သော ရွေးကောက်ပဲွဖြစ်ရန် ကျွနု်ပ်တိုနှ့င့အ်တ ူပူးပေါင်းပါဝင်စေလိပုါသည်။ 

နိုင်ငံသားတိုင်း၏ အခွင့်အရေးကိုအာမခံနိုင်ရန် ပြည်သူ့လွှတ်တော်၊ 

အမျ ိုးသားလွှတ်တော်နှင့်                                    စာမျက်နှာ ၂၁ သို့

ဦးခေါတိန့် (အတွင်းရေးမှူး၊ ဒီမိုကရေစီပါတီသစ်(ကချင်)ပါတီ)

ဒေါ်နော်ယုဇနဝါ (ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ၊ ဖလုံ-စဝေါ် ဒီမိုကရက်တစ်ပါတီ)

စာမျက်နှာ ၂၀	 ၃၀-၁၀-၂၀၂၅



စာမျက်နှာ ၂၀ မှအဆက်

ပါတီ၏ ဆောင်ပုဒ်မှာ

၁။ “ငြိမ်းချမ်းရေး”Peace

၂။ “တန်းတူညီမျှရေး”Equality 

၃။ “စည်းလုံးညီညွတ်ရေး”Unity 

၄။ “ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး” Development ဖြစ်ပါသည်ခင်ဗျ။

၂၀၂၅ ခနှုစ် ဒဇီင်ဘာလ ၂၈ ရက်နေ ့ပါတစီုအံထ ေွထ ေွရွေးကောက်ပဲွတွင် 

ဒမီိကုရေစပီါတသီစ် (ကချင်) New Democracy Party(Kachin) NDP(K) 

မိမိတို့ပါတီသည်      နိုင်ငံရေးပါတီများနှင့်အတူ ကချင်ပြည်နယ်တွင် 

ကိယ်ုစားလှယ်လောင်းများက လွှတ်တော် ၃ ရပ်တွင် ပါဝင်ယှဉ်ပြုင်သွား 

မည်ဖြစ်ပါသည်။ အနိင်ုရလွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်များက ပြည်ထောင်စ ု

မြန်မာနိုင်ငံတော် ရည်မှန်းချက်ပန်းတိုင်သို့  အားကြိုးမာန်တက်  

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါသည်။

ဒီမိုကရေစီပါတီသစ်(ကချင်)ပါတီသည် ကချင်ပြည်နယ် အခြေ 

စိုက်ပါတီဖြစ်ပါ၍ ကချင်ပြည်နယ် ဒေသတိုင်းရင်းသားတို့၏ ဘက်စု ံ

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးတွင် နိုင်ငံရေး၊ စီးပွားရေး၊ ပညာရေး၊ ကျန်းမာရေး၊ 

ဘာသာရေး၊ လငူယ်၊ အမျ ိုးသမီး၊ နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများနှင့ ်တိင်ုးရင်းသား 

ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုစာပေတို့တွင်   အစွမ်းကုန်ပါဝင်ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်ပါကြောင်း အလေးအနက်ကတိသစ္စာပြုပါသည်။

“လူသားအားလုံးရှင်သန်ဖို့ NDP(K)နှင့် ပူးပေါင်းစို့”

“ကချင်ပြည်နယ်ဖွံ့ဖြုးတိုးတက်ဖို့ ဒီမိုကရေစီပါတီသစ်(ကချင်)

ပါတီကိုမဲပေးစို့”

မဆဲန္ဒရှင်ပြည်သလူထုူ၊ တိင်ုးရင်းသားများအားလုံး၏ တန်ဖိုးရိှလှစွာ 

သော ဆန္ဒမဲများကို ဒီမိုကရေစီပါတီသစ်(ကချင်)ပါတီကို မဲပေးကြဖို့ 

မေတ္တာဖြင့် တောင်းခံအပ်ပါသည်ခင်ဗျ။

အားလုံးကို ကျေးဇူးတင်ပါသည်။

(၁)သီချင်းခေါင်းစဉ်အမည်= ဒီမိုကရေစီပါတီသစ်(ကချင်)

V1; ဒါဒိုပ့ြည် ဒါဒိုမ့ြေ ဒိုပ့ြည် ဒိုမ့ြေ ဒိုပ့ါတ ီဒမီိကုရေစပီါတသီစ်(ကချင်) 

ထွန်းလင်းတောက်ပနေပြီနော်

CHO;   ပြည်သူများရဲ့ရင်မှာဖွား  ပြည်သူများက  ပိုင်ဆိုင်ထား 

ထန်ိးသမ်ိးကြမယ်  ဒိုရ့ိုးရာ ဆောင်ရွက်ကြမယ် ဒိုဌ့ာနေဖံွ့ဖြိုးစေရမည်  

မိဘပြည်သူမောင်မယ်များ  စည်းလုံးခြင်းသည် အင်အား ဟေး ဟေး  

NDP ကချင်ပါတီ NDP ကချင်ပါတီ  NDP  ကချင်ပါတီ  ထွန်းလင်း 

တောက်ပနေပြီနော်

(၂)သီချင်းခေါင်းစဉ်အမည်=ပြည်သူချစ်သည့်ပါတီ

V1;   စစ်မှန်သောပါတပီေါ်ထွက်လာပြ ီပြည်သတူွေဝမ်းမြောက်ကြသည် 

ဒီမိုကရေစီပါတီသစ် ရှေ့ကိုချ ီဒေသအကျ ိုးသယ်ပိုးသွားမည်

V2;   ထာဝရငြမ်ိးချမ်းရေးရှေးရှုပါသည် သာယာဝပြောတိုးတက်ဖိုရ့ည် 

ဘာသာယဉ်ကျေးမှုရိုးရာဓလေထ့ုံးစလံေးစားကာ   ထန်ိးသမ်ိးသွားမည်

Cho; NDP NDP ပြည်သတူွေအားကိုးထိက်ုပါသည်။ NDP NDP ပါတ ီ

ဒေသအကျ ိုးဦးထိပ်ထားပါမည် အပြောနဲ့အလုပ်လက်တွေ့ပြမည် 

ဒီမိုကရေစီပါတီသစ်(ကချင်)

စာမျက်နှာ ၂၀ မှအဆက်

ပြည်နယ်လွှတ်တော်အသီးသီးတိုတွ့င် ဖလု-ံစဝေါ်ဒမီိကုရက်တစ်ပါတမှီ 

ကိုယ်စားပြုခွင့်ကို မဲဆန္ဒရှင်ပြည်သူပြည်သားများအား အသိပေးခြင်း 

ဖြစ်ပါသည်။      

ကျွန်ုပ်တို့ပါတီသည်

(က) ကမ္ဘာ့အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ ငြိမ်းချမ်းရေးမူဝါဒ

( ခ ) အချင်းချင်း မိတ်ဝတ်မပျက်ပေါင်းသင်းဆက်ဆံရေးမူဝါဒနှင့် 

(ဂ )  ငြိမ်းချမ်းစွာ အတူယှဉ်တွဲနေထင်ရေးမူဝါဒ စသည်တို့ဖြင့် 

ဦးတည်ချက် ချမှတ်တည်ထောင်ထားသော ပါတကီြီးဖြစ်သည်။ ဤမျှ 

သည်မကဘဲ အကြမ်းမဖက်သော၊  အကြမ်းဖက်အုပ်ချုပ်မှုမရှိသော 

နိုင်ငံရေးမူဝါဒကို ကျင့်သုံးဆောက်တည်သည့် ပါတီကြီးဖြစ်ပါသည်။ 

ကျွနု်ပ်တိုပ့ါတသီည် မညှဉ်းဆခဲြင်း(အဟိံသ)၊ အမှန်ကိသုာပြောဆိခုြင်း 

(အသစ္စဘာသန)၊ မခိုးဝှက်ခြင်း(အထေယျ)၊ မြတ်သောအကျင့က်ျင့ခ်ြင်း 

(ဗြဟ္မစရယိ)၊ မမိအိတွက်မသမ်ိးပိက်ုခြင်း(အပရဂိ္ဂဟ) တည်းဟသူော 

လသူားတို၏့ ကျင့ဝ်တ် ၅ ဖြာ ကိလုည်း လေးစားလိက်ုနာသောပါတကီြီး 

ဖြစ်သည်။ ကိယ်ုကျင့သ်ကိ္ခာကိ ုအဓကိထားပြီး မြင့မ်ြတ်တန်ဖိုးရိှသော 

လမူှုဘဝတည်ထောင်ရေးအတွက် လမ်းညွှန်ပြသောပါတကီြီးဖြစ်သည်။ 

နိင်ုငအံတွက်၊ လမူျ ိုးအတွက်၊ အများပြည်သအူတွက် အနစ်နာခနံိင်ုသမူျား 

အဖြစ် စပုေါင်း၍ ကြိုးစားအားထတ်ုဆောင်ရွက်မည့ပ်ါတဖီြစ်ပါသည်။

ကျွန်ုပ်တို့ ဖလုံ-စဝေါ်ဒီမိုကရက်တစ်ပါတီ၏ အခြေခံမူဝါဒများမှာ 

အောက်တွင် ဖော်ပြပါအတိုင်းဖြစ်ပါသည်။

(၁)		 ကရင်အမျ ိုးသားတို့၏ ယဉ်ကျေးမှု၊ စာပေ၊ ဘာသာစကား၊ 

 	 ရိုးရာဓလေနှင့ ်ထုံးတမ်းအစဉ်အလာတိုက့ိ ုထန်ိးသမ်ိးစောင့် 

	ရှေ ာက်မည်။

(၂) 		 လွတ်လပ်မှုနှင့သ်က်ဆိင်ုသောအခွင့အ်ရေးများ၊ ရပိင်ုခွင့မ်ျားနှင့ ်	

	 အမျ ိုးသားအခွင့အ်ရေးများကိ ုကရင်အမျ ိုးသားအသိင်ုးအဝိင်ုး 

	 အတွင်း၌သာမကဘ ဲမမိနှိင့သ်က်ဆိင်ုသော လူ့ဘောင်အသိင်ုး 

	 အဝိုင်းတစ်ရပ်လုံး ရရှိခံစားနိုင်အောင် သက်ဝင်လှုပ်ရှား 

	 ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်မည်။ 

(၃) 		 ဒမီိကုရေစနှီင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိအုခြေခသံော ပြည်ထောင်စကုြီး 	

	 တည်ထောင်ရာတွင် တိင်ုးရင်းသားအားလုံး စည်းလုံးညညွီတ် 

	 မှုရှိရေး၊ သာတူညီမျှမှုရှိရေး၊ မှန်ကန်မှုနှင့် တရားမျှတမှုရှိ 

	ရ ေး၊ ငြမ်ိးချမ်းမှုရရရေးအတွက် အစွမ်းကန်ုကြိုးစားဆောင်ရွက် 

	 မည်။ 

(၄) 		 ကရင်တစ်မျ ိုးသားလုံးနှင့် တိုင်းရင်းသားအားလုံးအတွက်  

	 လွတ်လပ်ပြီး ငြိမ်းချမ်းသာယာဝပြောသောဘဝကိ ုဖန်တီးနိင်ု 

	ရ န် ကြီးနိင်ုငယ်ညှဉ်းမဝူါဒကိ ုဆန့်ကျင်ကန့်ကွက်တိက်ုဖျက် 

	 မည်။

(၅) 	 ကရင်တစ်မျ ိုးသားလုံး၏ အကျ ိုးစီးပွားနှင့ ်လမူှုဘဝသာယာ 

	 ဝပြောရေးအတွက်  မည်သူ့ကိုမျှမထိခိုက်စေဘဲ  တရား 

	 ဥပဒေနှင့်အညီ ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်မည်။ 

(၆) 	 ကရင်တစ်မျ ိုးသားလုံး၏ အကျ ိုးစီးပွားကို ထိခိုက်ပျက်စီး 

	စေ မည့ ်မဝူါဒများ၊ ပြုမဆူောင်ရွက်ချက်များကိ ုတရားဥပဒေ 

	 နှင့်အညီ အစွမ်းကုန် ခုခံကာကွယ်ဆောင်ရွက်မည်။

(၇) 	 ကရင်တစ်မျ ိုးသားလုံး၏ နိင်ုငရံေး၊ စီးပွားရေးနှင့ ်လမူှုရေးရာ 

	 များ စသည်တိုက့ိ ုခေတ်နှင့အ်ည ီတိုးတက်ဖံွ့ဖြိုးလာအောင်  

	 အားထုတ်ဆောင်ရွက်မည်။

ယနေ့ခေတ်ကာလ၌ လသူားအဖဲွ့အစည်းအသီးသီးတွင် ကိယ်ုပိင်ုအမြင် 

ရှိကြသည်။ ကိုယ်ပိုင်ခံယူချက်လည်းရှိကြသည်။ ကိုယ်ပိုင်အမြင်၊ 

ကိယ်ုပိင်ုခယံခူျက်ဖြင့ ်အရာခပ်သမ်ိးကိ ုရှုမြင်သုံးသပ်တတ်ကြပေသည်။ 

ထိုသို့ရှုမြင်သုံးသပ်ခြင်းသည် မွေးရာပါလူ့အခွင့်အရေးပင်ဖြစ်သည်။

ယနေ့ အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာ ကမ္ဘာလ့မူှုအဖဲွ့အစည်းတိင်ုးကိ ုကြည့မ်ည် 

ဆိပုါက အသပိညာခေါင်းပါးမှု၊ လောဘ၊ ဒေါသကြီးမားမှု၊ သဘာဝဘေး၊ 

ရောဂါထပူြောမှုများကြောင့ ်ကမ္ဘာလ့သူားများ ပင်ပန်းခက်ခစွဲာ လပ်ုကိင်ု 

စားသောက်နေထိင်ုကြရပေသည်။ ထိသုိုဖ့ြစ်ရသည်မှာ မမှန်ကန်သော 

နိင်ုငရံေးဝါဒ၊ မမှန်ကန်သော ဖံွ့ဖြုးရေးစမီကံန်ိးများကြောင့ ်ဖြစ်ရသည် 

ဆိုပါက ငြင်းဆန်ရန်ခက်ခဲပေလိမ့်မည်။ ထို့ကြောင့်လည်း လူမှုအဖွဲ့ 

အစည်းများ၌ ပဋိပက္ခနှင့် ပြဿနာများ ထူပြောလာခြင်းဖြစ်သည်။ 

တစ်နည်းအားဖြင့် လူမှုအဖွဲ့အစည်းအတွင်း စည်းလုံးညီညွတ်မှုပြိုကွ ဲ

လာကာ ကျူးကျော်မှု၊ ရန်ပြုမှုများကြောင့ ်လမူှုရေးအဆောက်အအုကံြီး 

တစ်ခုလုံးအတွက် စိုးရိမ်ကြောင့်ကြစရာကြီးဖြစ်လာပါသည်။

ထိုသို့မဖြစ်ရလေအောင် ကျွန်ုပ်တို့ပါတီကြီးက ပြည်ထောင်စုဖွား  

တိုင်းရင်းသားများနှင့်အတူ ကရင်အမျ ိုးသားတို့၏ တန်းတူညီမျှရေး၊  

တရားမျှတရေး၊ လွတ်လပ်ရေး၊ သာယာဝပြောရေးနှင့ ်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးစသည်တိုက့ိ ုအခြေခပံြီး ပြည်ထောင်စမုပြိုကွရဲေး၊ တိင်ုးရင်းသား 

စည်းလုံးညညွီတ်မှုမပြုကဲွရေး၊ အချုပ်အခြာအာဏာတည်တံခ့ိင်ုမြရေး 

အတွက် ရည်မှန်းချက်ကြီးစွာထားရှိသော ပါတီကြီးဖြစ်ပါသည်။

( ၁ ) 	လသူားတို၏့ အခွင့အ်ရေး(သက်ရိှမှန်သမျှ) ကိ ုလေးစားမည်။

( ၂ ) အကြမ်းမဖက်ခြင်းတရား(အဟိံသ)၊ မှန်ကန်မှုတရား(truth)၊ 

တရားမျှတခြင်း(Justice)တို့ကိုလေးစားလိုက်နာမည်။ 

( ၃ )  တရားမျှတသော မတ်ိဝတ်မပျက် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခြင်းမနှူင့် 

ကမ္ဘာ့ငြိမ်းချမ်းရေးမူများကို လိုက်နာမည်။

( ၄ ) 	မတရားမှုဟသူမျှကိ ုပြည်သနှူင့အ်တ ူငြမ်ိးချမ်းသောနည်းလမ်းဖြင့် 

ဆန့်ကျင်တိုက်ဖျက်မည်။

( ၅ ) မြန်မာအမျ ိုးသားများ  ထန်ိးသမ်ိးစောင့ရ်ှောက်လာခဲသ့ော ရိုးရာ 

ယဉ်ကျေးမှုဓလေထုံးတမ်းအစဉ်အလာများကိ ုမပျောက်မပျက် 

အောင် ထန်ိးသမ်ိးကာကွယ်စောင့ရ်ှောက်ခြင်းကိ ုအားပေးကညူမီည်။

( ၆ ) လသူားတိင်ုး စိုးရမ်ိကြောက်ရွံ ခ့ြင်းမှ ကင်းဝေးအောင် မှန်ကန်မှု၊ 

အကြမ်းမဖက်မှု၊ တရားမျှတမှုများ ထွန်းကားလာအောင် 

ပြည်သူနှင့်အတူ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မည်။

( ၇ ) မမိတိိင်ုးပြည်အပေါ် မတရားကိင်ုတွယ်ခြင်း၊ ခေါင်းပုဖံြတ်အမြတ် 

ထတ်ုခြင်း၊ ခြယ်လှယ်ခြင်း၊ အခွင့အ်ာဏာသုံးခြင်း၊ ဖနိှိပ်ခြင်းများ 

ပြုလာသဟူသူမျှ ကင်းဝေးစေရန် ပြည်သမူျားနှင့အ်တ ူ အကြမ်း 

မဖက်သောနည်းလမ်းဖြင့်   အောင်မြင်မှုရသည်တိုင်အောင် 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မည်။

( ၈ ) ကြီးနိုင်ငယ်ညှဉ်းမပြုခြင်းကိုလိုက်နာပြီး လူသားမဆန်သော 

ခဲွခြားဆက်ဆမံှု၊ ဘက်လိက်ုမှု၊ လမူှုပစ်ပယ်မှုများကိ ုရှောင်ရှား 

မည်။

( ၉ ) အရာခပ်သမ်ိးကိလုေးစားမှု၊ တရားမျှတမှု၊ ပွင့လ်င်းမြင်သာမှုဖြင့် 

ဆက်ဆံမည်။

(၁၀) မမိတိို၏့ အတွင်းစတ်ိရောင့ရဲ်မှုကိ ုကြံခ့ိင်ုအောင်တည်ဆောက်ပြီး 

ဆင်ခြင်ခြင်း၊ သုံးသပ်ခြင်း၊ စူးစမ်းခြင်း၊ တွေးခေါ်ခြင်း၊ စွန့်စားခြင်း 

များကိ ု(အသ၊ိ ပညာ၊ သတ္တ)ိ သုံးမျ ိုးကိအုသုံးချ၍ လမူှုဆင်းရခဲြင်းမှ  

ကင်းဝေးအောင် ဆောင်ရွက်မည်။

(၁၁) ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော်အတွင်းရိှ တိင်ုးရင်းသား 

များနှင့အ်တ ူငြမ်ိးချမ်းသာယာဝပြောရေး၊ စည်းလုံးညညွီတ်ရေး၊  

တန်းတညူမီျှရေး၊ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့ ်ထာဝရငြမ်ိးချမ်းရေး 

တည်တံ့ခိုင်မြဲအောင် အားထုတ်ဖော်ဆောင်မည်။

(၁၂)	အမျ ိုးသားအကျ ိုးစီးပွားကိလုည်းကောင်း၊ လမူျ ိုးကိလုည်းကောင်း 

ဖျက်ဆီးတိက်ုဖျက် ဝါးမျ ိုမည့န်ိင်ုငရံေးမဝူါဒ၊ အန္တရာယ်ပေးမည့်  

အယအူဆနှင့ ်မှားယွင်းသောလပ်ုရပ်များကိ ုဥပဒေနှင့အ်ည ီခခု ံ

ကာကွယ်ဆောင်ရွက်မည်။

(၁၃) တစ်မျ ိုးသားလုံး၏ နိင်ုငရံေး၊ စီးပွားရေးနှင့ ်လမူှုရေးရာများကိ ု

ခေတ်နှင့်အညီ တိုးတက်ဖွံ့ဖြိုးလာအောင် အားထုတ်မည်။

 (၁၄) ကိယ်ုကျ ိုးကိ ုရှေ့တန်းမတင်ဘ ဲအများအကျ ိုးကိ ုဦးစားပေးကာ 

အမန်ုးမစွက် အကြမ်းမဖက် ဘက်လိက်ုမှုကင်းသော နိင်ုငရံေး 

မဝူါဒကိလုက်ကိင်ုထားလျက်  ဒမီိကုရေစနှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိ ု

အခြေခံသော ပြည်ထောင်စုနိုင်ငံတော်ကြီးကို တိုင်းရင်းသား 

ညနီောင်များနှင့ ်အတတူကွပူးပေါင်းတည်ဆောက်မည်ဟသူော 

နိင်ုငရံေးမဝူါဒများထားရိှလျက် သဘောထားကြီးစွာဖြင့ ်   ကြိုးစား 

အားထတ်ုဆောင်ရွက်ပါမည်ဟ ုမမိတိို၏့ပါတသီဘောထားအား 

ပန်ကြားအသိပေးအပ်ပါသည်။

ဖလုံ-စဝေါ်ဒီမိုကရက်တစ်ပါတီသည် ရည်ရွယ်ချက်သဘောထား 

များကိုအခြေခံပြး  အောက်ပါလုပ်ငန်းစဉ်များကို ချမှတ်အကောင် 

အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်သွားမည်။ 

(၁) 	ကရင်လမူျ ိုးတို၏့အခွင့အ်ရေးကိ ု ဖဲွ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေပြဋ္ဌာန်း 

ချက်နှင့အ်ည ီပေါ်ပေါက်လာမည့ ်ကရင်ပြည်နယ်အစိုးရအဖဲွ့ 

နှင့် ပူးပေါင်းဖော်ဆောင်မည်။

(၂) 	 ဖလု-ံစဝေါ်ဒမီိကုရက်တစ်ပါတသီည် ကရင်ပြည်နယ်အတွင်းရိှ 

ကရင်အမျ ိုးသားများသာမက အနယ်နယ်အရပ်ရပ်ရှိ ကရင် 

အမျ ိုးသားတို၏့အကျ ိုးစီးပွားကိ ုဥပဒေနှင့အ်ညဖီော်ဆောင်မည်။

(၃) 	ကရင်အမျ ိုးသားတို၏့ အရေးကိထိုရောက်စွာဆောင်ရွက်နိင်ုရေး 

အတွက် လွတ်လပ်ပြီးတရားမျှတသော ရွေးကောက်ပဲွ၌ ဝင်ရောက် 

ယှဉ်ပြိုင်မည်။

(၄) 	ကရင်ပြည်နယ်အတွင်းရိှ ကရင်အမျ ိုးသားများနှင့ ်အနယ်နယ် 

အရပ်ရပ်ရိှ ကရင်အမျ ိုးသားများအားလုံး အတတူကွစည်းလုံး 

ညီညွတ်စွာဖြင့် ကရင်အမျ ိုးသားတို့၏ အကျ ိုးစီးပွားအတွက်  

ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်နိုင်ရန် နည်းလမ်းရှာဖွေမည်။

(၅) 	ပြ ည်သတူစ်ရပ်လုံး၏ စီးပွားရေးနှင့ ်လမူှုရေးတိုက့ိ ုဥပဒေနှင့အ်ည ီ

ဆောင်ရွက်နိုင်ရန် ကူညီစောင့်ရှောက်မည်။

(၆) 	အမန်ုးမစွက်၊ အကြမ်းမဖက်သော နိင်ုငရံေးမဝူါဒကိ ုလက်ခထံားပြး 

တစ်မျ ိုးသားလုံး စည်းလုံးညီညွတ်ရေးအတွက် ရည်ရွယ်ကာ  

လုပ်ငန်းစဉ်များ ချမှတ်ဆောင်ရွက်မည်။

(၇)	 စစ်မှန်သောထာဝရငြမ်ိးချမ်းရေး ဖြစ်ပေါ်လာစေရန် အားသွန် 

ခွန်စိက်ု ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်မည်ဟ ုလပ်ုငန်းစဉ်များချမှတ်ထား 

ပါသည်။

မေတ္တာအာသီသ

ကျွန်ုပ်တို့ ဖလုံ-စဝေါ်ဒီမိုကရက်တစ်ပါတီသည် ကရင်ပြည်နယ်ရှိ 

ပြည်နယ်သ ူပြည်နယ်သားများနှင့အ်တ ူဖြစ်တည်ပေါ်ပေါက်လာသော 

ပါတကီြီးတစ်ခဖုြစ်သည်နှင့အ်ည ီကရင်ပြည်နယ်သ ူပြည်နယ်သားတို၏့ 

လူမှုအကျ ိုးစီးပွားကိစ္စရပ်များသာမက                  စာမျက်နှာ ၂၂ သို့ 

၃၀-၁၀-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၁



စာမျက်နှာ ၂၂	 ၃၀-၁၀-၂၀၂၅

၁။	 စီးပွားရေးလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်ရန်အလို့ငှာ        ဆန်တန်ချနိ် ၂၅ တန်နှင့်အထက်  (သို့မဟုတ်)  စပါးတင်း ၂၅၀၀ နှင့်အထက် 
သိုလှောင်ထားရှိသော     ဆန်စပါးသိုလှောင်ရုံပိုင်ရှင်များသည်     မြန်မာဆန်စပါးအွန်လိုင်း (MyRO) www.myro.com.mm တွင် 
ဆန်စပါးသိလုှောင်ရုမှံတ်ပုတံင်လက်မှတ် လျှောက်ထားရယရူန်လိအုပ်ကြောင်း  စီးပွားရေးနှင့ ်ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန 
က ၂၄-၁၀-၂၀၂၄ ရက်တွင် အမိန့်အမှတ် (၈၂/ ၂၀၂၄) ကို ထုတ်ပြန်ထားပြီးဖြစ်ပါသည်။        ဆ      န်စပါးသိုလှောင်ရုံပိုင်ရှင်များ 
အနေဖြင့် မပျက်မကွက်လိုက်နာဆောင်ရွက်ရန် လိုအပ်ပါသည်။ 
၂။	 မြန်မာဆန်စပါးအွန်လိင်ုး (MyRO) စနစ်တွင်     မှတ်ပုတံင်ထားပြီးဖြစ်သော   သိလုှောင်ရုမံျားအနေဖြင့လ်ည်း လစဉ်လဆန်း 
၁ ရက်မှ ၇ ရက်အတွင်း ကုန်ရ၊ ကုန်ထုတ်၊ ကုန်လက်ကျန်စာရင်းများကို MyRO Website ရှိ မိမိ၏ Account တွင် မပျက်မကွက် 
စာရင်းထည့်သွင်းပေးရန်၊   ပြည့်စုံမှန်ကန်သော အချက်အလက်များကို တာဝန်ယူ၊ တာဝန်ခံ၍   ထည့်သွင်းပေးရန်နှင့် အခါအား 
လျော်စွာလာရောက်စစ်ဆေးရာတွင် ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်ရန် အသိပေးးဆော်အပ်ပါသည်။
၃။	 အထက်အပိုဒ် (၁) ပါအတိုင်း သိုလှောင်ရုံမှတ်ပုံတင်လက်မှတ်လျှောက်ထားရန် ပျက်ကွက်လျှင်ဖြစ်စေ၊  အပိုဒ် (၂) ပါ လစဉ် 
ကန်ုရ၊ ကန်ုထတ်ု၊ ကန်ုလက်ကျန် စာရင်းကိ ုပြည့စ်ုမှံန်ကန်စွာသတ်မှတ်ချန်ိအတွင်း ဆောင်ရွက်ခြင်းမရိှလျှင်ဖြစ်စေ စီးပွားရေးနှင့် 
ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန၏ အမိန့်အမှတ် (၈၂/ ၂၀၂၄) ပါ သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီ         အရေးယူခြင်း သို့မဟုတ် 
မှတ်ပုံတင်လက်မှတ်ပယ်ဖျက်ခြင်း သို့မဟုတ် နည်းလမ်းနှစ်ရပ်လုံးဖြင့်  အရေးယူခြင်းကို ဆောင်ရွက်နိုင်ပါသဖြင့်  သိရှိလိုက်နာ 
ဆောင်ရွက်ရန်နှင့ ်သရိှိလိသုည်များရိှပါက www.myro.com.mm တွင် လည်းကောင်း၊ စားသုံးသရူေးရာဦးစီးဌာန၏ တိင်ုးဒေသကြီး၊ 
ပြည်နယ်၊ ခရိုင်၊ မြို့နယ်ရုံးများတွင်လည်းကောင်း၊   မြန်မာနိုင်ငံ ဆန်စပါးအသင်းချုပ်ရုံးတွင်လည်းကောင်း   ဆက်သွယ်မေးမြန်း 
စုံစမ်းနိုင်ပါကြောင်း အသိပေးအပ်ပါသည်။                                                   စီးပွားရေးနှင့်ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

စာမျက်နှာ ၂၁ မှအဆက်
ဒေသဖံွ့ဖြိုးရေးကစိ္စရပ်များကိပုါ ပြည်နယ်သ၊ူ ပြည်နယ်သားများနှင့အ်တ ူဒကု္ခသခု	
များကို အတူတကွမျှဝေခံစား တွေ့ကြုံသိမြင်နေရသောပါတီဖြစ်သည်။    သို့ဖြစ်၍ 	
လက်ရှိဖြစ်ပေါ်နေသော       နိုင်ငံရေးအခင်းအကျင်း၊ ပဋိပက္ခအခြေအနေများကို 
ကျော်လွှားနိင်ုရန်အတွက် မဆဲန္ဒရှင်ပြည်နယ်သ၊ူ ပြည်နယ်သားတို၏့ ငြမ်ိးချမ်းသော 
စတ်ိဆန္ဒဖြင့ ် အားပေးထောက်ခမံှုများကိ ုကျွနု်ပ်တို ့ဖလု-ံစဝေါ်ဒမီိကုရက်တစ်ပါတမှီ 
အထူးလိုလားလျက်ရှိပါသည်။
ယခုလာမည့် ၂၀၂၅ ခုနှစ် ပါတီစုံဒီမိုကရေစီအထွေထွေရွေးကောက်ပွဲတွင် ကရင် 	

ပြည်နယ်တစ်ခုလုံး၏ လွှတ်တော်(၃)ရပ်လုံး၌ ကျွန်ုပ်တို့၏ပါတီသည် ဝင်ရောက် 
ယှဉ်ပြိုင်မည်ဖြစ်ရာ (သိုမ့ဟတ်ု) ဖြစ်သောကြောင့ ်မဆဲန္ဒရှင်များအနေဖြင့ ်မမိတိို၏့ 
တန်ဖိုးထားသော ဆန္ဒမဲများကို  ရွေးကောက်ပွဲတွင်  အတူတကွပူးပေါင်းပါဝင်ပေး	
နိုင်ကြပါရန် မေတ္တာအာသီသဖြင့် ဆန္ဒပြုအသိပေးအပ်ပါသည်။
လောက၌ မည်သည့အ်ကျ ိုးအာနသိင်များ၌မဆုိ လွတ်လပ်စွာခစံားခွင့၊် လွတ်လပ်	

စွာ တွေးခေါ်ခွင့၊် လွတ်လပ်စွာယုကံြည်ကိုးကွယ်ခွင့၊် လွတ်လပ်စွာနေထိင်ုလပ်ုကိင်ုခွင့ ်
ဟသူော အခွင့အ်ရေးအတွက် မည်သည့ဥ်ပဒေမျှဖြင့ ်မဆန့်ကျင်ဘ ဲ(က) လွတ်လပ် 
ခြင်း၊ (ခ)ညီညွတ်ခြင်း၊ (ဂ)တရားမျှတခြင်းဟူသော အမျ ိုးသားရေးအနှစ်သာရ(၃)
ပါးကို နှလုံးသွင်းလျက် လောကပါလတရား ပြ ည့်စုံထွန်းကားစေရန် အကျွန်ုပ်တို့ 
ဖလုံ-စဝေါ် ဒီမိုကရက်တစ်ပါတီက              တာဝန်ယူဆောင်ရွက်ပေးပါမည်ဟု 
အလေးအနက် ကတိပြုပါသည်။          ရဟန်းရှင်လူ     ပြည်သူပြည်သားအပေါင်း 
ကိုယ်စိတ်နှစ်ပါး ကျန်းမာချမ်းသာကြပါစေ။ ကပ်ဘေးအပေါင်းမှ ကင်းစင်လွတ ်
မြောက်နိုင်ကြပါစေဟု ဆုတောင်းပေးလျက် နိဂုံးချုပ်အပ်ပါသတည်း။
အှ်ဆံင်းလာဆာ်။ 
အိဉ်ဆူဉ်လကီ။ 

ဆန်စပါး သိုလှောင်ရုံ မှတ်ပုံတင်ခြင်းနှင့် စပ်လျဉ်း၍ အသိပေးကြေညာ 

အောက်တိုဘာ ၃၁ ရက်မှ နိုဝင်ဘာ ၅ ရက်ထိ တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်များတွင် 
နေရာစိပ်စိပ်မှ နေရာအနှံ့အပြား မိုးထစ်ချုန်းရွာနိုင်

¶ ကျောဖုံးမှအဆက်
အောက်တုိဘာ ၃၁ ရက်မှစတင်၍ သာစည် 
မှ တောင်ကြီးထ ိပြေးဆဲွပေးသွားမည်ဖြစ် 
ကြောင်း မြန်မာ့မီးရထားမှ သိရသည်။ 

အဆိုပါ အမှတ်(၁၄၁)အဆန် ရထား 
သည် သာစည်မှ နနံက် ၅ နာရ ီထွက်ခွာ၍ 
တောင်ကြီးသို့    ည ၆ နာရီခွဲတွင်လည်း 
ကောင်း၊ အမှတ်(၁၄၂) အစုန်ရထားသည် 
တောင်ကြီးမှ    နံနက် ၆ နာရီထွက်ခွာ၍ 
သာစည်သို ့ည ၇ နာရခဲွီတွင်လည်းကောင်း 
ရောက်ရှိမည်ဖြစ်ပြီး    ဘူတာစဉ်အလိုက် 
ရပ်တန့်ပေးသွားမည်ဖြစ်ကာ      ခရီးစဉ် 
အစအဆုံးအတွက် လက်မှတ်ခအနေဖြင့် 
ရိုးရိုးတန်း ငွေကျပ် ၁၂၀၀၀ ၊ အထက်တန်း 
ငွေကျပ် ၁၄၀၀၀ ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ထို့အတူ        ရွှေညောင်-တောင်ကြီး 
ရထားလမ်းပိုင်းအတွင်း     ရာဂိစူပါတိုင် 
ဖနွ်းမနုတ်ိင်ုးကြောင့်           ပျက်စီးခဲသ့ည့် 
အေးသာယာ-ပေါမူ-ထီသိမ်ဘူတာအကြား 

ရထားလမ်းပိုင်းပြုပြင်ခြင်း၊        လမ်းအူ 
ကြောင်း        အသစ်တည်ဆောက်ခြင်း၊ 
မြေထိန်းနံရံတည်ဆောက်ခြင်းနှင့် ထီသိမ် 
ရထားလမ်းအဝုိင်းပတ်တာဘောင်   ပြုပြင် 
ခြင်းများကိ ု၂၀၂၄ ခနှုစ် ဒဇီင်ဘာ ၁ ရက်မှ 
၂၀၂၅ ခုနှစ်  အေ ာက်တိုဘာ ၂၇ ရက်ထိ 
ဆောင်ရွက်ခဲ့ပြီး အောက်တိုဘာ ၂၈ ရက် 
တွင်              ဝန်ချနိ်ပြည့် ရထားစမ်းသပ် 
မောင်းနှင်ခြင်းကို ဆောင်ရွက်ခဲ့သည်။

ထိုသို့    ပြ    ုပြင်ဆောင်ရွက်ပြီးစီးခဲ့မှု 
ကြောင့ ်တောင်ကြီးမြို့၏ တန်ဆောင်တိင်ု 
မီးပုံးပျပဲွံတော်ကျင်းပမည့ ်ကာလအတွင်း 
ပြည်တွင်း၊ပြည်ပမှ ခရီးသွား ပြည်သူများ 
အနေဖြင့်  တောင်ကြီးမြို့၏ သာယာလှပ 
သောရှုခင်းများကို        စိတ်ချမ်းမြေ့စွာ 
ကြည့်ရှုခံစားနိုင်ရန်  တေ  ာင်ကြီး-ပေါမူ၊ 
ပေါမူ-တောင်ကြီး Sight Seeing ရထား 
ခရီးစဉ်ကို    အထူးကိစ္စတစ်ရပ်အနေဖြင့် 
နိုဝင်ဘာ ၁ ရက်မှ ၄ ရက်ထိ       ပြေးဆွဲ 

ပေးသွားမည်ဖြစ်ပြီး   တေ  ာင်ကြီး-ပေါမူ 
ခရီးစဉ်ကိလုည်း ယခင်အတိင်ုး အပတ်စဉ် 
စနေ၊ တနင်္ဂနွေ ရုံးပိတ်ရက်များ၌  ပုံမှန် 
ပြေးဆွဲပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း      သိရ 
သည်။

တောင်ကြီး-ပေါမူ ခရီးစဉ်သည်  ၁၁ 
ဒသမ ၄၁ မိင်ုကွာဝေးပြီး   ပြေးဆဲွချန်ိ တစ် 
နာရခဲွီခန့် ကြာမြင့မ်ည်ဖြစ်ပြီး တောင်ကြီး 
ဘတူာမှ နနံက် ၉ နာရစီတင်ထွက်ခွာကာ 
လမ်းခရီးတွင်    ဘဝသံသရာအဝိုင်းအနီး 
ဝန်းကျင်ရှိ     သဘာဝရှုခင်းအလှများကို 
ကြည့ရ်ှုခစံားနိင်ုရန် ထသီမ်ိဘတူာ၌ မနိစ် 
၃၀ ရပ်တန့်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊  ပေါမူ 
ဘတူာသို ့ရောက်ရိှချန်ိတွင် ရထားတဲွဆိင်ုး 
ကို   တောင်ကြီးဘက်သို့ ပြန်လှည့်နိုင်ရန် 
တွဲရွှေ ့ပြုလုပ်ချနိ်  မိနစ် ၃၀ ရပ်တန့်သွား 
မည်ဖြစ်ကြောင်း         မြန်မာ့မီးရထားမှ 
သိရသည်။

အဆိုပါရထားသည်  ပေ  ါမူဘူတာမှ 

နံနက် ၁၁ နာရီ ၁၅ မိနစ်တွင် ပြ န်လည် 
ထွက်ခွာပြီး တောင်ကြီးဘူတာသို့ မွန်းလွဲ 
၁၂ နာရီခွဲတွင်     ပြန်လည်ရောက်ရှိမည် 
ဖြစ်ပြီး ပြေးဆွဲမည့်     ရထားတွဲဆိုင်းကို 
မြင်းကောင်ရေ ၂၀၀၀ အား စက်ခေါင်းဖြင့် 
အထက်တန်း တစ်တဲွ၊  ရုိးရုိးတန်း သံုးတဲွနှင့် 
ရထားထိန်းတွဲ တစ်တွဲဖြင့်  ပြေ းဆွဲသွား 
မည်ဖြစ်ကာ တောင်ကြီး-ပေါမူ  အသွား၊ 
အပြန် ခရီးစဉ်အတွက် လက်မှတ်ခနှုန်း 
ထားအနေဖြင့်   အထက်တန်းတွဲအတွက် 
တစ်ဦးလျှင် ငွေ ကျပ် ၁၀၀၀၀နှင့် ရိုးရိုး 
တန်းအတွက် တစ်ဦးလျှင် ငွေကျပ် ၅၀၀၀ 
ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

တောင်ကြီး-ပေါမူ   ခရီးစဉ် လိုက်ပါ 
စီးနင်းမည့်      ခရီးသွားပြည်သူများသည် 
တောင်ကြီးမြို့မှ စတင်ထွက်ခွာသည်နှင့ ်
တောင်ကြီးမြို့၏ အထင်ကရနေရာ မီးပုံး 
ပျကွံင်းကိ ုရထားပေါ်မှနေ၍ ကြည့ရ်ှုခစံား 
ရခြင်း၊ တောင်ကြီးမြို့၏ ခေတ်မလှီပသော 

မြို့ပြမြင်ကွင်းများကို            ရထားပေါ်မှ 
ကောင်းစွာမြင်နိင်ုပြီး စတ်ိလက်ကြည်လင် 
အေးချမ်းစေခြင်း၊       မြန်မာ့မီးရထား၏ 
ဒုတိယဘဝသံသရာတံတားကို     ဖ     ြတ် 
သန်းစဉ်    အဝေးဆီမှ တောင်တန်းများ၊ 
ကွင်းပြင်ကျယ်များကို     ရှုမျှော်ခံစားနိုင် 
ခြင်း၊ ထသီမ်ိဘတူာသို ့ရထားဆိက်ုရောက် 
ရပ်နားချနိ် မိနစ် ၃၀ အတွင်း      ဘူတာ 
အထက်ဘက်ရှိ    ရှုရပ်မှနေ၍   ထီသိမ် 
အဝိုင်းပတ်နှင့်  ဘဝသံသရာတံတားကို 
အပေါ်စီးကနေ၍ ကြည့်ရှုနုိင်ခြင်း၊ အဝေးဆီ 
မှ ထီသိမ်ဘုရား၊      မြေပြိုဘုရားတို့ကို 
ကြည်ညိုဖူးမြော်နိင်ုခြင်း၊  ရ ှွေညောင်ကန် 
နှင့်          ကွင်းပြင်ကျယ်ကြီးများစသည့် 
တောင်တန်းနှင့် သဘာဝအလှအပရှုခင်း 
များကို        ကြည့်ရှုခံစားနိုင်ခြင်းတို့ဖြင့် 
စိတ်လက်အေးချမ်းပျော်ရွှင်မှု ရရှိနိုင်မည် 
ဖြစ်ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော် အောက်တိုဘာ ၂၉
	 ယနေ့ညနေ ၃ နာရီခွဲအချနိ်      တိုင်းထွာချက်များအရ 
အရှေ့ဘက်မှ ရွေ့လျားလာသော  လေပွေလင်းများ၏ အရှိန် 
ကြောင့်လည်းကောင်း၊    ကပ္ပလီပင်လယ်ပြင်နှင့် ဘင်္ဂလား 
ပင်လယ်အော်တို့တွင် လေထုမငြိမ်မသက်မှုများ ဖြစ်ပေါ်လာ
နိုင်ခြင်းကြောင့်လည်းကောင်း    အေ    ာက်တိုဘာ ၃၁ ရက်မှ 
နိဝုင်ဘာ ၅ ရက်အတွင်း စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး‌၊ မကွေးတိင်ုး 
ဒေသကြီး၊    ကချင်ပြည်နယ်နှင့် ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိုင်း)
တိုတွ့င် နေရာကျကဲျနှဲင့ ်နေပြည်တော်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး၊ 
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး၊ ဧရာဝတီတိုင်း 
ဒေသကြီး၊    တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး၊    ကယားပြည်နယ်၊ 
ကရင်ပြည်နယ်၊ ချင်းပြည်နယ်၊ မွန်ပြည်နယ်၊ ရခိင်ုပြည်နယ်နှင့် 
ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိင်ုး နှင့ ်အရှေ့ပိင်ုး)တိုတွ့င် နေရာစပ်ိစပ်ိမှ 

နေရာအန့ံှအပြား မိုးထစ်ချုန်းရွာပြီး အချ ို ့ဒေသများတွင် ဒေသ 
အလိုက်နှင့် နေရာကွက်၍ မိုးကြီးခြင်းများ ဖြစ်ပေါ်နိုင်သည်။
	 သို့ဖြစ်ပါ၍        မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းခြင်းနှင့်အတူ 
လေပြင်းတိုက်ခတ်ခြင်း၊   မိုးထစ်ချုန်းခြင်း၊  မိုးကြိုးပစ်ခြင်း၊ 
လျှပ်စီးလက်ခြင်း၊   မိုးသီးကြွေခြင်း၊  လျှပ်တစ်ပြက်ရေကြီး 
ခြင်းနှင့် မြေ ပြိုခြင်းစသည့်          သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များ 
ဖြစ်ပေါ်နိင်ုသဖြင့ ်အဆိပုါဒေသများရိှ ကန်ုးမြင့်ဒေသအနီးတွင် 
နေထိုင်ကြသူများအနေဖြင့်     မြေ     ပြိုမှုအန္တရာယ်၊ မြစ်ငယ်၊ 
ချောင်းငယ်များအနီးတွင် နေထိင်ုကြသမူျားအနေဖြင့် ရေကြီး၊ 
ရေလျှမံှုများကိ ုကြိုတင်သတပိြုရှောင်ရှားနိင်ုရန်နှင့ ်ပြည်တွင်း 
ရေကြောင်းသွားလာရေး၊  လေက ြောင်းပျသံန်းရေးနှင့် ဆည် 
မြောင်းတာတမံများအနေဖြင့် လုိအပ်သည်များ ကြိုတင်ပြင်ဆင် 
ဆောင်ရွက်ထားနုိင်ရန် သတိပေးးဆော်အပ်ပါသည်။(မုိး/ဇလ)

မိုးလေဝသနှင့် ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန WRF မော်ဒယ်လ်၏ ၂၉-၁၀-၂၀၂၅ ရက် မြန်မာစံတော်ချနိ် 
၆ နာရီခွဲအချနိ်ကို အခြေခံတွက်ထုတ်ထားသည့် ၃၁-၁၀-၂၀၂၅ ရက်မှ ၁-၁၁-၂၀၂၅ ရက်ထိ မိုးရွာသွန်းမှုခန့်မှန်းချက်ပြပုံ



၃၀-၁၀-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၃

၁။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့ခ်ေါ်ရေးဆိင်ုရာကစိ္စရပများနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 

သိရှိလိုသည်များကို  စုံစမ်းမေးမြန်းရန်နှင့်   သတင်းပို့တိုင်ကြားရန်တို့ 

အတွက်  တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်အသီးသီးရှိ  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 

ဆင့ခ်ေါ်ရေးအဖဲွ့များ၏   အောက်ပါဖန်ုးနပံါတ်များသို ့   ရုံးချန်ိအတွင်း 

ဆက်သွယ်နိုင်ပါကြောင်း ထုတ်ပြန်အပ်ပါသည်-

	 (က)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌရုံး 
	 	 (နေပြည်တော်)
	 (၁)	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊ 

	 	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ 

	 	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်

	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၁

	 ( ခ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
	 	 (နေပြည်တော်ကောင်စီ)
	 (၁)	 ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊ ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်

	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂

	 ( ဂ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ (ကချင်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄၊ ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်

	 	 ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆

	 (ဃ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ (ကယားပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၉-၃၄၉၀၁၅၈၄၇၊ ၀၉-၃၄၉၀၁၄၄၈၆

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် 

	 	 ၀၉-၂၅၁၀၀၆၆၃၈

	 ( င ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ (ကရင်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၅၈-၂၀၂၄၅၃၀၊ ၀၅၈-၂၀၂၃၅၃၁

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်

	 	 ၀၉-၆၉၁၁၁၁၉၁၀

	 ( စ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ (ချင်းပြည်နယ်)

	 (၁)	 ၀၇၀-၂၀၂၂၃၆၈၊ ၀၇၀-၂၀၂၂၅၉၉

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပေးပို့ရန်(SMS)

	 	 ၀၉-၈၉၀၉၃၇၅၇၄

	 (ဆ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့

	 	 (စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၂

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် 

	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇

	 ( ဇ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 

	 	 (တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၈

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်

	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈

	 (ဈ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့(ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၅၂-၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂-၂၂၀၁၉၄၉

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်

	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉

	 (ည)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖဲွ့ (မကွေးတုိင်းဒေသ ကြီး)

	 (၁)	 ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၉

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် 

	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀

	 ( ဋ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 

	 	 (မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၂-၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂-၄၀၂၁၂၄၆

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်

	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁	

	 ( ဌ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ (မွန်ပြည်နယ်)

	 (၁)	 ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၆

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်

	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂

	 ( ဍ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ (ရခိုင်ပြည်နယ်)

	 (၁)	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၈

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်

	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃

	 ( ဎ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 

	 	 (ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၁-၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁-၈၃၀၀၀၁၇

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်

	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄

	 (ဏ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ (ရှမ်းပြည်နယ်)

	 (၁)	 ၀၈၁-၂၁၂၄၅၄၀၊ ၀၈၁-၂၁၂၄၉၉၅

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်

	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅

	 (တ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 

	 	 (ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၃၊ ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၄

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်

	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆

၂။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့ခ်ေါ်ရေးဆိင်ုရာကစိ္စရပများနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 

စုစံမ်းမေးမြန်းခြင်း၊ မသမာမှုများနှင့ပ်တ်သက်၍ တိင်ုကြားခြင်းများကိ ု

တိကျစွာဆက်သွယ်သတင်းပုိ့နိုင်ပါကြောင်းနှင့် မမှန်မကန်သတင်းပို့ 

ခြင်း၊ တိင်ုကြားခြင်းများပြုလပ်ုပါကဖော်ထတ်ု၍ တည်ဆဥဲပဒေများနှင့် 

အညီ အရေးယူသွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်းအသိပေးအပ်ပါသည်။

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များအပေါ် စုံစမ်းမေးမြန်းခြင်းနှင့် သတင်းပို့ခြင်းပြုလုပ်နိုင်

၂၀၂၅ ခုနှစ် အောက်တိုဘာ ၂၉ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)
ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)

သိပ်သည်းဆ  ၁၉.၂၅  ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရိှ   စံချန်ိမီ 

ရွှေတစ်ကျပ်သား  (၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏  စျေးနှုန်း ၅၉၇၀၀၀၀ကျပ်။
 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတ ီ

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်း နည်းဥပဒေများကို  
ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော  

‌Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း

၁။	 ‌ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mlis.gov.mm)

၃။	 ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal	 (https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal	 (https://myanmar.gov.mm)

‌မြန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့ တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာသည့် ပြည်ပနိုင်ငံသား ၁၆၆ ဦးကို ထပ်မံစစ်ဆေးနိုင်ခဲ့
နေပြည်တော် အောက်တိုဘာ ၂၉

နိုင်ငံတော်အစိုးရအနေဖြင့်    နယ်စပ် 

ဒေသများ၌          တရားမဝင် ဝင်ရောက် 

နေထိုင်ပြီး     အွန်လိုင်းလောင်းကစားမှု၊ 

အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မှုအပါအဝင် ဒစုရိက်ုမှု  

လုပ်ငန်းများတွင်  ပါဝင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြ 

သည့်         ပြည်ပနိုင်ငံသားများကို စုံစမ်း 

စစ်ဆေးဖော်ထုတ်၍   သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံ 

များသို ့ ဥပဒေ၊  လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများနှင့် 

အည ီစနစ်တကျ   ပြည်နင်ှလွှဲပြောင်းပေး

အပ်လျက်ရှိသည်။

ထိုသို့ စုံစမ်းဖော်ထုတ်လျက်ရှိရာ ထိုင်း 

နိုင်ငံအပါအဝင် အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံအချ ို ့ကို 

တစ်ဆင့်ခံဖြတ်သန်း၍     မြ     န်မာနိုင်ငံ 

အတွင်းသို့    နယ်စပ်လမ်းကြောင်းများမှ 

တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာပြီး        ကရင် 

ပြည်နယ်       မြဝတီ-မယ်ထော်သလေး 

(KK Park)နယ်မြေမှ အွန်လိုင်းလောင်း 

ကစားမှုများ၊  အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှုများ 

ကျူးလွန်ခဲ့ကြသည့်  ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံသား 

၇၅ ဦး၊ အိန္ဒိယနိုင်ငံသား ၇၃ ဦး၊ တရုတ် 

နိုင်ငံသား ၁၇ ဦးနှင့်       ကာဇက်စတန် 

နိင်ုငသံားတစ်ဦး  စစုပုေါင်းပြည်ပနိင်ုငသံား 

၁၆၆ ဦးကို            ထပ်မံစစ်ဆေးနိုင်ခဲ့ပြီး 

သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့         အမြန်ဆုံး 

ပြန်လည်လွှဲပြောင်း   ပေးနိုင်ရေးအတွက် 

ဌာနဆိုင်ရာ ပူးပေါင်းအဖွဲ့များ၏ လိုအပ် 

သည့်  ကိုယ်ရေးအချက်အလက်များနှင့် 

မှတ်တမ်းများ     စာရင်းကောက်ယူခြင်း 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှုတို့ကို   မြ   ဝတီ 

ခရိုင်စီမံခန့်ခွဲရေးနှင့်            အုပ်ချုပ်ရေး 

ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ      ခရိုင်အုပ်ချုပ်ရေးမှူး 

ဦးကောင်းစလံင်း၊ လဝူင်မှုကြီးကြပရေးနှင့ ်

ပြည်သူ့အင်အားဝန်ကြီးဌာန          ကရင် 

ပြည်နယ်        ဒုတိယညွှန်ကြားရေးမှူး 

ဦးမြင့်ဘုန်းနှင့်          တာဝန်ရှိသူများက 

လိက်ုလကံြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး  လိအုပ်သည် 

များ        ပေါင်းစပ်ညှိင်းဆောင်ရွက်ပေး 

သည်။

ဇန်နဝါရီ ၃၀ ရက်မှ  အောက်တိုဘာ ၂၉ 

ရက်ထ ိမြန်မာနိင်ုငအံတွင်းသို ့တရားမဝင် 

ဝင်ရောက်လာသည့်       ပြည်ပနိုင်ငံသား 

စုစုပေါင်းဦးရေ ၁၀၆၄၀ ထိန်းသိမ်းနုိင်ခ့ဲကာ 

၁၀၄၅၃ ဦးကို   စစ်ဆေးခဲ့ပြီး        ၎င်းတို့ 

အနက်မှ ၉၃၆၅ ဦးကိ ုထိင်ုးနိင်ုငမှံတစ်ဆင့် 

သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့  ဥပဒေလုပ်ထုံး

လုပ်နည်းများနှင့်အညီ            စနစ်တကျ 

ပြည်နှင်လွှဲပြောင်းပေးခဲ့ပြီး  ကျန်ရှိသည့် 

ပြည်ပနိုင်ငံသား ၁၂၇၅ ဦးကို    သက်ဆိုင် 

ရာနိုင်ငံများသို့           လွှဲပြောင်းပေးရန် 

အသင့ဖ်ြစ်နေပြဖီြစ်ကြောင်းနှင့ ်၎င်းတိုက့ိ ု

ကောင်းမွန်စွာ    ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက် 

ထားရှိသည်။

နိုင်ငံတော်အနေဖြင့်     Online Scam 

Center လပ်ုငန်းများတွင် ပါဝင်ပတ်သက် 

နေသူများနှင့်   နေ  ာက်ကွယ်မှ ကြိုးကိုင် 

သော   နိုင်ငံခြားသားများကို  ဖော်ထုတ် 

ဖမ်းဆီးပြီး ထထိရိောက်ရောက် ပြင်းပြင်း 

ထန်ထန်အရေးယူနိုင်ရေး အိမ်နီးချင်းနှင့် 

ဒေသတွင်းနိုင်ငံများ၊     နိုင်ငံတကာအဖွဲ့ 

အစည်းများနှင့်တက်ကြွစွာပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိသည့်အပြင်        အကြောင်း 

အမျ ိုးမျ ိုးကြောင့ ်   ဒကု္ခရောက်နေကြသော 

နိင်ုငခံြားသားများနှင့ ်လကူန်ုကူးခရံသည့ ် 

နုိင်ငံခြားသားများကုိ သက်ဆုိင်ရာနုိင်ငံများ 

သ့ုိ အမြန်ဆံုးပြည်နှင်လွှပဲြောင်းပေးနုိင်ရေး 

ထိရောက်စွာ   ညှိင်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 

ကြောင်း သတင်းရရိသည်။            (၅၀၁)

‌မြန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့ တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာသည့် ပြည်ပနိုင်ငံသား ၁၆၆ ဦးကို ထပ်မံစစ်ဆေးနိုင်ခဲ့မှု မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။



စာမျက်နှာ ၂၄ 	 ၃၀-၁၀-၂၀၂၅ 

နေပြည်တော် အောက်တိုဘာ ၂၉

နိင်ုငတံော်အစိုးရအနေဖြင့ ်       ပါတစီု ံ

ဒီမုိကရေစီစနစ်ကုိ အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်နိင်ုရန်အတွက်       ၂၀၂၅  ခနှုစ် 

ဒဇီင်ဘာ ၂၈ ရက်တွင်     ပါတစီုဒံမီိကုရေစ ီ

အထွေထွေရွေးကောက်ပဲွကိ ု     အောင်မြင် 

စွာကျင်းပနုိင်ရေး      ဆောင်ရွက်လျက်ရိှရာ 

ရွေးကောက်ပဲွအပေါ်     နည်းလမ်းမျ ိုးစုဖံြင့် 

နှောင့်ယှက်ဟန့်တားနုိင်မည့်အခြေအနေမှ 

ကာကွယ်တားဆီးနိင်ုရန်         ၂၀၂၅  ခနှုစ် 

ဇူလိုင် ၂၉ ရက်တွင်       ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 

အထွေထွေရွေးကောက်ပဲွများကုိနှောင့်ယှက် 

ဟန့်တားဖျက်ဆီးခြင်းမှ ကာကွယ်ပေးရေး 

ဥပဒေပြဋ္ဌာန်းခ့ဲပြီး  ဥပဒေလုိက်နာမှု မရိှသူ 

များကိ ု         ထထိရိောက်ရောက်အရေးယ ူ

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိကုဲသ့ို ့          ဆောင်ရွက်လျက်ရိှရာ     

အောက်တိုဘာ  ၂၇  ရက်တွင်    “ခေတ် 

သမိုင်းကို                   ဒုန်းစိုင်းမည့်သူများ” 

ရွေးကောက်ပဲွ     အသပိညာပေးဇာတ်လမ်း 

နှင့ ်   ဇာတ်လမ်းတွင်   ပါဝင်သရပ်ုဆောင်ခဲ ့

သော  အနပုညာရှင်များကိ ုလမူှုကွန်ရက်မှ 

တစ်ဆင့ ်        မဟတ်ုမမှန်ဝေဖနရေးသား၍ 

ရွေးကောက်ပဲွအပေါ်            ပြည်သလူထူကု 

အထင်အမြင်လဲွမှားစေရန်           လှုံ့ဆော်ခဲ ့

သည့် ဒါရုိက်တာ မုိက်တီး(ခ)သန်းထွန်းဇော်၊ 

ဇာတ်ပိုသ့ရပ်ုဆောင်         ကျော်ဝင်းထွဋ်(ခ)

ကျော်မင်းထွဋ်နှင့ ်            ဟာသသရပ်ုဆောင် 

အန်ုးဒိင်ုး(ခ)ဇော်မြင့တ်ိုက့ိ ု              ၎င်းတို၏့ 

နေအိမ်အသီးသီးမှ ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

ဖမ်းဆီးရမတိရားခမံျားကိ ု           စစိစ် 

ဖော်ထတ်ုချက်အရ ၎င်းတိုသ့ည်  ဖဲွ့စည်းပု ံ

အခြေခဥံပဒေ           (၂၀၀၈ ခနှုစ်)နှင့အ်ည ီ

တပ်မတော်က                   နိင်ုငတံော်တာဝန် 

ထမ်းဆောင်နေသည့အ်ပေါ်       ထောက်ခမံှု 

မရိှခဲသ့ည့အ်ပြင်        ဆပူဆူန္ဒပြပဲွများတွင် 

ကိယ်ုတိင်ုပါဝင်ခဲက့ြောင်း၊ ထိုပ့ြင် မကြာမ ီ

ကျင်းပရန်ရိှသည့ ်              ပါတစီုဒံမီိကုရေစ ီ

အထွေထွေရွေးကောက်ပဲွ      အောင်မြင်စေ 

ရေးအတွက်                ၎င်းတိုတ့တကျွမ်းသော 

အနပုညာကဏ္ဍမှ       ပူးပေါင်းပါဝင်ခြင်းမရိှ 

သည့အ်ပြင်        အခြားသောအနပုညာရှင် 

များ၏  တစ်တပ်တစ်အား  ပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်မှုအပေါ်               ဝေဖနတိက်ုခိက်ုခြင်း၊ 

ရွေးကောက်ပဲွအပေါ်             ပြည်သလူထူကု 

ယုကံြည်မှု  လျောန့ည်းလာစေရန်ရည်ရွယ် 

၍     ရေးသားဖြန့်ဝေခြင်းများ  ဆောင်ရွက် 

ခဲ့ကြောင်း စိစစ်တွေ့ရှိရသည်။

အဆုိပါတရားခံ သံုးဦးအနက် ဒါရုိက်တာ 

မိက်ုတီး(ခ)သန်းထွန်းဇော်သည်         ၂၀၂၁ 

ခနှုစ်တွင်   လမူှုကွန်ရက်မဒီယီာမှတစ်ဆင့် 

နိင်ုငတံော်အစိုးရအပေါ်   ဝေဖနရေးသားခဲ ့

သောကြောင့ ်        ရာဇသတ်ကြီးဥပဒေပဒ်ုမ 

၅၀၅-ကဖြင့ ် အမှုဖွင့လှ်စ်အရေးယခူြင်းခခံဲ ့

ရပြီး ၂၀၂၂ ခုနှစ် အောက်တုိဘာ ၂၈ ရက်တွင် 

နိင်ုငတံော်အစိုးရက                    စေတနာဖြင့်  

“နောက်တစ်ကြမ်ိပြစ်မှုထပ်မကံျူးလွနပ်ါ 

က ၎င်းပြစ်ဒဏ်အပြင် ယခုကျခံရန် ကျန်ရိှ 

သောပြစ်ဒဏ်များကိပုါ     ဆက်လက်ကျခ ံ

ပါမည်”ဟူသော စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက် 

ဖြင့ ်       ပြစ်ဒဏ်မှ   လွတ်ငြမ်ိးခွင့ပ်ြုခဲသ့ဖူြစ် 

ကြောင်း စိစစ်တွေ ရိှရသဖြင့် ၎င်းကုိ ပါတီစံု 

ဒမီိကုရေစ ီ  အထွေထွေရွေးကောက်ပဲွများ 

ကုိ     နှောင့်ယှက်ဟန့်တားဖျက်ဆီးခြင်းမှ  

ကာကွယ်ပေးရေးဥပဒေဖြင့ ်   အရေးယနူိင်ု 

ရေးအပြင်     ယခင်လွတ်ငြမ်ိးခွင့ပ်ြုခဲသ့ော 

ပြစ်ဒဏ်ကို          ပြန်လည်ကျခံစေရေး    

ဥပဒေနှင့အ်ည ီ         ဆောင်ရွက်သွားမည် 

ဖြစ်သည်။

ထို့ပြင်  ပါတီစုံဒီမိုကရေစီအထွေထွေ

ရွေးကောက်ပဲွအပေါ်         ပြည်သလူထူကု 

အထင်အမြင်လဲွမှားစေရန်       လှုံ့ဆော်ခဲက့ြ 

သည့ ် ကျော်ဝင်းထွဋ်(ခ)ကျော်မင်းထွဋ်နှင့် 

အန်ုးဒိင်ုး(ခ)ဇော်မြင့တိ်ုနှ့စ်ဦးကိ ု     ပါတစီု ံ

ဒမီိကုရေစ ီ  အထွေထွေရွေးကောက်ပဲွများ 

ကုိ     နှောင့်ယှက်ဟန့်တားဖျက်ဆီးခြင်းမှ 

ကာကွယ်ပေးရေးဥပဒေဖြင့ ်  ထရိောက်စွာ 

အရေးယူဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း

နှင့်      နုိင်ငံတော်အစုိးရအနေဖြင့်      ပါတီစံု     

ဒမီိကုရေစ ီ        အထွေထွေရွေးကောက်ပဲွ 

လပ်ုငန်းစဉ်များ     အောင်မြင်ပြီး     ပြည်သ ူ

လထူတုစ်ရပ်လုံး        လိလုားတောင့တ်သည့် 

ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ု         အောင်မြင်စွာ 

လျှောက်လှမ်းနိင်ုရေး           ပြည်သလူထူ၏ု 

ပူးပေါင်းပါဝင်မှုဖြင့ ်                   အထွေထွေ 

ရွေးကောက်ပဲွကိ ု     ဆက်လက်အကောင် 

အထည်ဖော်      ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း             အသပိေးသတင်းထတ်ုပြန 

အပ်ပါသည်။                                  (၅၀၁)

ပါတီစုံဒီမိုကရေစီအထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကို နှောင့်ယှက်ဟန့်တားဖျက်ဆီးလိုသည့်
အနုပညာရှင် သုံးဦးကို ဥပဒေနှင့်အညီ  အရေးယူဆောင်ရွက်

ကျော်ဝင်းထွဋ်(ခ)ကျော်မင်းထွဋ်

(ဇာတ်ပို့သရုပ်ဆောင်) ၄၇ နှစ်

မိုက်တီး(ခ)သန်းထွန်းဇော်

(ဒါရိုက်တာ) ၆၁ နှစ်
အုန်းဒိုင်း(ခ)ဇော်မြင့် 

(ဟာသသရုပ်ဆောင်) ၃၂ နှစ်

m မိုင်းထောင်ဖောက်ခွဲဖျက်ဆီးမှ

ရွှေဘိ-ုကျောက်မြောင်း-စဉ့က်ူး-မန္တလေး 

သွားကားလမ်းပေါ်ရိှ         ဧရာဝတမီြစ်ကူး 

တတံားတစ်စင်းဖြစ်သည့ ်               ဧရာဝတီ 

တံတား(ရတနာသိင်္ခ)ကုိ အကြမ်းဖက်သမား  

များက   ယတ်ုမာရိင်ုးစိင်ုးစွာ    မိင်ုးထောင် 

ဖောက်ခွဲဖျက်ဆီးခဲ့‌ကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါတတံားသည်     မန္တလေးတိင်ုး 

ဒေသကြီး  သပိတ်ကျင်းခရုိင်  စဉ့်ကူးမြု့နှင့် 

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး           ရွှေဘိုခရိုင် 

ကျောက်မြောင်းမြို့ကိ ု ဆက်သွယ်ထား၍ 

ပြည်သလူထူ၏ု  လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေး 

နှင့ ် ကန်ုစည်စီးဆင်းမှုတိုအ့တွက်  အဓကိ 

အရေးပါသည့ ်        တတံားတစ်စင်းဖြစ်ပြီး 

အဆုိပါတံတားကုိ ယနေ့နံနက်  ၆ နာရီ  ၁၀ 

မိနစ်ခန့်တွင်     PDF  အမည်ခံ    အကြမ်းဖက် 

သမားများနှင့်          ပူးပေါင်းအဖွဲ့များက  

မိင်ုးထောင်ဖောက်ခဲွ        ဖျက်ဆီးခဲခ့ြင်းဖြစ် 

သည်။     မိင်ုးပေါက်ကဲွမှုကြောင့ ်    တတံား 

၏  ရေလယ်တုိင်များဖြစ်သည့် တုိင်အမှတ်  

RP4 နှင့ ်   RP5 တို ့အကြားတွင်လည်းကောင်း၊            

RP6-A2  ချဉ်းကပ်လမ်းနေရာတ့ုိတွင်လည်း 

ကောင်း  ကျ ိုးကျပျက်စီးခ့ဲသည်။    ထုိသ့ုိ 

အကြမ်းဖက်သမားများ၏    အမြော်အမြင် 

မ့ဲစွာ  ဆင်ခြင်မှုမရှိသော  ဖျက်လိုဖျက်ဆီး 

လပ်ုရပ်များကြောင့ ် ယခအုခါ  မော်တော် 

ယာဉမ်ျားနငှ့်             ခရီးသွားပြည်သမူျား 

ဖြတ်သန်းသွားလာနိင်ုခြင်း      မရိှတောဘ့ ဲ 

ကန်ုစည်စီးဆင်းမှုများ        ရပ်တန့်လျက်ရိှ 

ကြောင်း သိရသည်။

ဧရာဝတတီတံား  (ရတနာသငိ်္ခ)သည် 

တတံားအရှည် ပေ၂၄၈၀ (သကံကွူန်ကရစ် 

တတံား) တတံားအကျယ် ၂၅ ပေ  လသွူား 

လမ်း     ဘယ်ညာ သုံးပေရှိပြီး     တံတား 

ဆောက်လုပ်ရေးအထူးအဖဲွ့(၁၄)က ၂၀၁၀ 

ပြည့်နှစ် ဧပြီ ၁၆ ရက်တွင်  စမီကံန်ိးစတင် 

ကာ ၂၀၁၃ ခုနှစ် ဇူလုိင် ၂၄ ရက်တွင် ဆောက် 

လုပ်ပြီးစီး၍ ဖွင့လှ်စ်ခဲက့ြောင်း သရိသည်။

ယခအုခါ  PDF အမည်ခအံကြမ်းဖက် 

သမားများနှင့်           ပူးပေါင်းအဖွဲ့များက 

ဒေသတွင်းကောင်းစားရေးဟ ု    သုံးနှုန်း၍ 

အမှန်တကယ်တွင်  ပြည်သလူထူ၏ု  လမူှု 

စီးပွားဘဝများ၊ လူအခွင့်အရေးများ များစွာ 

ဆုံးရှုံးအောင်         လပ်ုဆောင်နေကြသည့် 

အပေါ်    ဒေသခံပြည်သူများက      သိရှိ 

နားလည်   သဘောပေါက်လာကြပြဖီြစ်ပြီး 

ယခကုဲသ့ို ့    စစ်ရေးနှင့်သက်ဆိင်ုခြင်းမရှ ိ

သည့်      ဧရာဝတီတံတား(ရတနာသိင်္ခ)ကုိ 

မိင်ုးထောင်ဖောက်ခဲွ       ဖျက်ဆီးခဲမ့ှုအပေါ် 

ရံွရှာမန်ုးတီးစွာ        ကန့်ကွက်ရှုတ်ချလျက်ရိှ 

ကြောင်းနှင့ ်  သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား 

အနေဖြင့လ်ည်း             အဆိပုါတံတားအား 

ပြနလည်ပြင်ဆင်ခြင်း          လပ်ုငန်းများကိ ု 

အမြနဆုံး      ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သတင်းရရိှသည်။                (၅၀၁)

PDF အမည်ခံအကြမ်းဖက်သမားများနှင့် ပူးပေါင်းအဖွဲ့များ၏ မိုင်းထောင်ဖောက်ခွဲမှုကြောင့် ပျက်စီးခဲ့သည့်  ဧရာဝတီတံတား(ရတနာသိင်္ခ)၏ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ထူးခြားသည့် 
နေ့အပူချနိ်များ

( ၂၉- ၁၀- ၂၀၂၅ )

မြင်းခြံ	 ၃၇	 ဒသမ	 ၇	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ချောက်	 ၃၇	 ဒသမ	 ၆	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မြင်းမူ	 ၃၇	 ဒသမ	 ၅	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

တံတားဦး	 ၃၇	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ပခုက္ကူ	 ၃၇	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ရွှေကျင်	 ၃၆	 ဒသမ	 ၅	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ဆင်ဖြူကျွန်း	 ၃၆	 ဒသမ	 ၅	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မုံရွာ	 ၃၆	 ဒသမ	 ၅	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

စစ်ကိုင်း	 ၃၆	 ဒသမ	 ၅	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မြဝတီ	 ၃၆	 ဒသမ	 ၅	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်



"ကလောင်သွားသည် ဓားသွားထက် ထက်သည်" 

ဟူသောစကားသည် ခေတ်အဆက်ဆက် သက်ဝင် 

လှုပ်ရှားနေသော    အဆိုအမိန့်တစ်ခုဖြစ်သည်။ 

ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ အင်အားဖြစ်သည့် ဓား၏စွမ်းပကား 

သည် အချနိ်ကာလတစ်ခုအတွင်း၌ အဆုံးအစွန်ထိ 

ရောက်နိင်ုသော်လည်း  လသူားတို၏့ အတွေးအခေါ်၊ 

နှလုံးသားနှင့်   ယုံကြည်ချက်တို့ကို   ပုံဖော်တည် 

ဆောက်ပေးသည့် စာပေ၏စွမ်းအားမှာမူ အချနိ်နှင့် 

နေရာကိ ုကျော်လွန်၍ ရှင်သန်နိင်ုစွမ်းရိှသည်။ စာပေ 

သည်  ဖျော်ဖြေရေးသက်သက်အတွက်  မဟုတ်ဘဲ 

လူ့အဖွဲ့အစည်းကို   လမ်းပြနိုင်၊   ယဉ်ကျေးမှုကို 

ထိန်းသိမ်းနိုင်သော နက်ရှိုင်းသည့် စွမ်းအားတစ်ရပ် 

ကို ပိုင်ဆိုင်ထားသည်။  စာပေဆိုသည်မှာ   စာကို   

သုခုမအရာရောက်အောင်   သို့မဟုတ်  အနုပညာ 

သက်ဝင်အောင်            ဖွဲ့စည်းစီရင်ထားခြင်း 

ဟုဆိုသည်။

စာပေ၏   အထူးခြားဆုံး   စွမ်းပကားတစ်ခုမှာ 

အချန်ိနှင့်နေရာတို၏့ အကန့်အသတ်ကိ ုကျော်လွှား 

နိင်ုခြင်းပင်ဖြစ်သည်။ စာအပ်ုတစ်အပ်ုကိ ုဖတ်ရှုခြင်း 

ဖြင့် လွန်ခဲ့သော ရာစုနှစ်များစွာက လူသားတို့၏ 

နေထိုင်မှုဘဝ၊ အတွေးအခေါ်နှင့် ခံစားချက်များကို 

သိမြင်ခံစားနိုင်ခွင့်ရှိသည်။ ရှေးဟောင်း ဂရိဒဿန 

ပညာရှင် အရစ္စတိုတယ်နှင့် စကားစမြည်ပြောနိုင် 

သည်။ ပုဂံခေတ် ကဗျာဆရာ၏ အလွမ်းကို ခံစား 

နိုင်သည်။   ကုန်းဘောင်ခေတ်   လူနေမှုစနစ်ကုိ 

လေ့လာနိုင်သည်။ စာပေသည် အတိတ်၊ ပစ္စုပ္ပန်နှင့် 

အနာဂတ်တို့ကို   ချတိ်ဆက်ပေးသည့် အချနိ်စက် 

တစ်ခုဖြစ်သည်။  လူသားမျ ိုးနွယ်  တစ်ရပ်လုံး၏ 

အသိဉာဏ်နှင့် အတွေ့အကြုံများကို သယ်ဆောင် 

သိမ်းဆည်းထားသော အဖိုးမဖြတ်နိုင်သည့် ရတနာ 

သိုက်ကြီးဖြစ်သည်။

စာပေသည် ပြင်ပကမ္ဘာကိ ုထင်ဟပ်ပြရုသံာမက 

လူသားတို့၏  အတွင်းစိတ်ဝိညာဉ်ကို  ပြန်လည် 

မြင်ယောင်စေသော ကြေးမုတံစ်ချပ်လည်းဖြစ်သည်။ 

ဇာတ်လမ်းတစ်ပုဒ်ထမှဲ ဇာတ်ကောင်တစ်ဦး၏ ရစွဲမ်း 

သတ္တိကိုအားကျရင်း မိမိကိုယ်တိုင် ရဲရင့်လိုစိတ်ကုိ 

ရှာဖွေတွေ့ရှိနိုင်သည်။      ဇာတ်ကောင်တစ်ဦး၏ 

ဆုံးရှုံးမှုကိုစာနာရင်း မိမိ၏ ကိုယ်ချင်းစာတရားကို 

ပိုမိုနက်ရှိုင်းစေနိုင်သည်။    ဝတ္ထုတစ်ပုဒ်ပါ    အဖြစ် 

အပျက်များက မမိိရင်ဆိင်ုနေရသော အခက်အခမဲျား 

ကိ ုရှုထောင့အ်သစ်မှ မြင်တတ်အောင် လမ်းညွှန်ပေး 

သည်။ စာပေသည် ဖတ်ရှုသူကို  အခြားသူများ၏ 

ဘဝအတွေ့အကြုံများကို     ခံစားနားလည်စေပြီး 

စာနာမှုကို ဖြစ်ပေါ်စေသည်။ ဤသို့ဖြင့် စာပေသည် 

မိမိကိုယ်ကို    ပြန်လည်သုံးသပ်ရန်၊   မိမိခံစားချက် 

များကိ ုနားလည်ရန်နှင့ ်ပိမုိကုောင်းမွန်သည့ ်လသူား 

တစ်ဦးအဖြစ် ရင့က်ျက်လာစေရန်အတွက် အကောင်း 

ဆုံးသော ကိရိယာတစ်ခုဖြစ်သည်။ 

စာပေသည် ဘာသာစကား၏လှပမှုကို ဖော်ပြ 

ပြီး    စာဖတ်သူ၏    စိတ်ကူးစိတ်သန်းကိုလည်း 

တက်ကြွစွာအသုံးပြုရန် လှုံ့ဆော်ပေးသည်။ စကား 

လုံးများဖြင့် ပုံဖော်ပေးလိုက်သော ကမ္ဘာကို စာဖတ် 

သူက မိမိ၏စိတ်ကူးဖြင့် အရောင်ခြယ်ကာ အသက် 

သွင်းရသည်။ ဤဖြစ်စဉ်သည် တထွီင်ဖန်တီးနိင်ုစွမ်း 

ကို   မြှင့်တင်ပေးရုံသာမက   ဝေဖန်ပိုင်းခြားစိတ်ကို 

လည်း  ခိုင်မာအောင်   လေ့ကျင့်ပေးသည်။  စိတ်ကူး 

စိတ်သန်းများကို  လှုံ့ဆော်နိုင်စွမ်းသည်  ကလေး 

သူငယ်များအတွက်သာမက လူကြီးများအတွက်ပါ 

အရေးပါလှသည်။ တထွီင်ဖန်တီးမှု၊ ပြဿနာဖြေရှင်း 

နိုင်စွမ်းနှင့် အသစ်အသစ်သောအရာများကို  သင်ယူ 

လိုစိတ်တို့သည်  စိတ်ကူးစိတ်သန်းနှင့်  တိုက်ရိုက် 

ဆက်စပ်နေသည်။    စာပေမှရရှိသော    စိတ်ကူး 

စိတ်သန်းများသည်      သိပ္ပံပညာရှင်များအတွက် 

သီအိုရီအသစ်များ  ရှာဖွေတွေ့ရှိရန်၊   အနုပညာရှင် 

များအတွက်  ဖန်တီးမှုအသစ်များ   ပြုလုပ်ရန်နှင့် 

လူတစ်ဦးချင်းစီအတွက် နေ့စဉ်ဘဝ၏ စိန်ခေါ်မှု 

များကို ရှုထောင့်ပေါင်းစုံမှ  ချဉ်းကပ်ဖြေရှင်းနိုင်ရန်   

အထောက်အကူပြုသည်။    စာဖတ်သောလမူျ ိုးသည် 

တိုးတက်၍ တိုးတက်သောလူမျ ိုးသည် စာဖတ်ကြ 

သည်ဟူသော  ဦးသန့်၏အဆိုအမိန့်သည်  ဝေဖန် 

ပိင်ုးခြားခြင်းနှင့ ်အသပိညာကိ ုစာပေမ မြှင့တ်င်ပေး

နိုင်စွမ်းရှိကြောင်း ထင်ဟပ်စေသည်။

စာပေသည်    ယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်များကို  

မျ ိုးဆက်သစ်များထံ    လက်ဆင့်ကမ်းပေးသည့် 

အဓကိနည်းလမ်းဖြစ်ပြး အမျ ိုးသားရေးလက္ခဏာရပ် 

များကို ခိုင်မာစေသည့် အခြေခံအုတ်မြစ်လည်းဖြစ် 

သည်။   ခေတ်အဆက်ဆက်   မြန်မာ့စာပေသမိုင်း 

တစ်လျှောက်တွင် စာပေပညာရှင်များ ထွန်းကားခဲ့ 

သည်။ ထိုခေတ်များအနက် စာပေပိုမိုထွန်းကားပြီး 

စာဆိုရှင်များ၊  စာပေဖတ်ရှုလေ့လာသူများ  ပေါများ 

သော ခေတ်များသည် အခြားသော ခေတ်များထက် 

ပို၍ တိုးတက်ဖွံ့ဖြိုးကြောင်း တွေ့ရသည်။ 

မြန်မာစာသည်   မြန်မာလူမျ ိုးတို့၏   အသက် 

ဝိညာဉ်ဖြစ်သည်။ စာပေယဉ်ကျေးမှုမရှိသော လူမျ ိုး 

သည် အသက်ဝိညာဉ်ကင်းမဲ့သော ရုပ်ကိုယ်ခန္ဓာနှင့် 

တူသည်။  စာပေယဉ်ကျေးမှုထွန်းကားသော  လူမျ ိုး 

သည် ကမ္ဘာပေါ်တွင် တင့်တောင့်တင့်တယ် နေထိုင် 

နိင်ုသော လမူျ ိုးအဖြစ် ရပ်တည်နေနိင်ုကြောင်းတွေ့ရ 

သည်။    ထို့ကြောင့်    ဖွံ့ဖြိုးဆဲနိုင်ငံများသည် 

လည်းကောင်း၊ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်သည့် နိုင်ငံများသည် 

လည်းကောင်း စာပေယဉ်ကျေးမှု ထွန်းကားစည်ပင် 

နေစေရန် အစဉ်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်နေကြရသည်။ 

မြန်မာစာပေသည် လွန်ခဲသ့ောနှစ်ပေါင်း ၉၀၀ ကျော် 

ကာလ ပဂုခံေတ်ကတည်းက စတင်ခဲသ့ည်။ မြစေတ ီ

ကျောက်စာသည် မြန်မာစာပေသမိင်ုးတွင် ရှေးအကျ 

ဆုံးသော မြန်မာစာပေအဖြစ် မှတ်တမ်းတင်ထား 

သည်။ ခေတ်အဆက်ဆက် စာပေပညာရှင်များ၏ 

စွမ်းပကားသည်  မြန်မာနိုင်ငံသမိုင်းတစ်လျှောက် 

စစ်မှန်သည့ခွ်န်အားများ ဖြစ်စေခဲသ့ည်။ စာပေပညာ 

ရှင်များသည်   အသိပညာ ဗဟုသုတ တိုးပွားလာ 

စေရန်၊ ဆင်ခြင်တုံဉာဏ်အား  မြင့်မားလာစေရန်၊ 

တိင်ုးချစ်ပြည်ချစ်စတ်ိ တိုးပွားလာစေရန်၊ ဇာတသိွေး 

ဇာတိမာန်  ထက်သန်လာစေရန်၊  မြန်မာစာပေကို 

ချစ်မြတ်နိုးတတ်စေရန်၊ လောကဓံကို ကြံ့ကြံ့ခံနိုင် 

စေရန်  စာပေစွမ်းအားဖြင့်  တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ 

ဖြည့ဆ်ည်းပေးခဲသ့ည်။ ကိလုိနုခီေတ်အတွင်း နယ်ချဲ့ 

ဗြတိသိျှတို ့အပ်ုစိုးစဉ်ကာလများတွင် မြန်မာစာပေကိ ု

နယ်ချဲ့တိုက့ ဖနိှိပ်ချုပ်ချယ် ဖျောက်ဖျက်ခဲသ့ော်လည်း 

စာပေဖြင့်   မျ ိုးချစ်စိတ်၊   တိုင်းချစ်ပြည်ချစ်စိတ်၊ 

ဇာတိသွေး၊ ဇာတိမာန်တက်ကြွစိတ်များ ပေါ်ပေါက် 

လာအောင် လှုံ့ဆော်ရေးသားနိုင်သူ စာဆိုပညာရှင် 

များ   ပေါ်ထွက်ခဲ့သည်။  သမိုင်းတစ်လျှောက်တွင် 

စာပေသည်   ဖိနှိပ်မှု၊  မတရားမှုနှင့်  အကျင့်ပျက် 

ခြစားမှုတို့ကို  ဖော်ထုတ်သည့်  မှန်တစ်ချပ်အဖြစ် 

အသုံးတော်ခံခဲ့သည်။   အမျ ိုးသားရေးစိတ်ဓာတ်ကို 

လှုံ့ဆော်ရာတွင်    အဓိက   လက်နက်ဖြစ်ခဲ့သည်။ 

စာပေသည်  ဖျော်ဖြေပေးရုံမျှသာမဟုတ်  လူသား 

တစ်ဦး၏ ဉာဏ်ရည်ဉာဏ်သွေးနှင့် စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုအတွက်   မရှိမဖြစ်  လိုအပ်သော 

အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုဖြစ်သည်။

	လူငယ်များသည် နိုင်ငံတော်၏ အနာဂတ်များ 

ဖြစ်သည့်အတွက်     လူငယ်များအသိဉာဏ်ပညာ 

ပြည့်ဝရေးနှင့်   စဉ်းစားတွေးခေါ်နိုင်စေရန်အတွက် 

စာများများဖတ်ရန် လိုအပ်မည် ဖြစ်သည်။ သို့မှသာ 

ပညာပြည့ဝ်နှလုံးလှကြမည်ဖြစ်သည်။  ယနေ့ခေတ် 

တွင်  အင်တာနက်၊ ဆိရှုယ်မဒီယီာများသည် သတင်း 

အချက်အလက်များရယရူန် အဓကိလမ်းကြောင်းဖြစ် 

နေသည်။  လူငယ်များ၏ အတွေးအခေါ်၊ စိတ်ဓာတ် 

နှင့် လုပ်ရပ်များကို ပုံဖော်ရာတွင် စာပေနှင့်မီဒီယာ 

တို၏့ ဩဇာလွှမ်းမိုးမှုသည် အလွန်ကြီးမားလှသည်။ 

မကောင်းသော  စာပေများ၊   အဆိပ်ခပ်နေသည့်   

မီဒီယာများက           ယနေ့လူငယ်အများစုကို   

အကြမ်းဖက်လမ်းစဉ်ဘက်သို့     ဆွဲခေါ်နေသည်။ 

အင်တာနက်၊ ဆိုရှယ်မီဒီယာပေါ်ရှိ  သတင်းအချက် 

အလက်များသည်    မှန်ကန်ခြင်း၊  မမှန်ကန်ခြင်းကို 

ဆန်းစစ်တတ်ရန်လိုသည်။  မသိခြင်းသည်   အလွန် 

အန္တရာယ်များသော    ပြဿနာတစ်ရပ်ဖြစ်သည်။ 

မသိ၍  ပြောမှား၊  ဆိုမှား  အလုပ်အကိုင်မှားနေကြ 

သည်။ မသ၍ိ အယုလွံယ် လမ်းမှားလိက်ုတတ်သည်။ 

မသိ၍    သူတစ်ပါး၏   အလိမ်အညာကိုခံရသည်။   

လူငယ်များအနေဖြင့်    မိမိနိုင်ငံ၏  သမိုင်းကြောင်း၊      

နိင်ုငရံေးအခြေအနေများကိ ု ကိယ်ုတိင်ုလေလာသင့် 

သည်။   သတင်းများကိ ုမှန်ကန်စွာ   ဆန်းစစ်နိင်ုခြင်း၊   

လှည့်ဖြားမှုများကို သိမြင်နိုင်ခြင်းသည် အသိပညာ 

ရှိမှသာ ဖြစ်နိုင်သည်။ နိုင်ငံရေးအသိပညာမရှိဘဲ 

အခြားသူများ၏စကားကို  အလွယ်တကူ  ယုံကြည် 

မပိါက မမိအိတွက် အန္တရာယ် ရိှသော    လမ်းစဉ်များကိ ု  

လိုက်စားမိနိုင်သည်။ စာဖတ်ခြင်းဖြင့်    လူငယ်များ 

သည်   မိမိကိုယ်ကို ယုံကြည်မှုရှိစေပြီး   ဆင်ခြင်တုံ 

တရားဖြင့်   မိမိ၏ရွေးချယ်မှုများကို  ပိုမိုတိကျစွာ  

ရွေးချယ်ဆုံးဖြတ် နိင်ုကာ   လမ်းမှားသိုရ့ောက်ရိှခြင်းမှ   

ကာကွယ်နိင်ုသည်။ ပဋပိက္ခများကိ ုအကြမ်းဖကနည်း 

ဖြင့ ်ဖြေရှင်းခြင်းသည်    အဖြေမဟတ်ု။     လငူယ်များ 

အနေဖြင့ ်ငြမ်ိးချမ်းရေးတည်ဆောက်ခြင်း၊      အချင်း 

ချင်း နားလည်မှုရိှခြင်း၊      ဆွေးနွေးညိှနှိုင်းခြင်းတိုက့ိ ု

လေလ့ာသင်ယသူင့သ်ည်။ လမူျ ိုး၊ ဘာသာ၊ နိင်ုငရံေး 

အစရိှသည့ ်မတကဲွူပြားမှုများကုိ လေးစားတတ်သော 

လငူယ်များဖြစ်လာရန် အရေးကြီးသည်။ ထို့ကြောင့် 

သိအောင်၊   တတ်အောင်   လေ့လာရန်လိုအပ်ပြး 

လေ့လာရာ၌       စာပေဖတ်ရှုလေ့လာခြင်းသည် 

အကောင်းဆုံးဖြစ်သည်။ 

စာပေသည် နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ၊ လူမျ ိုးတစ်မျ ိုး၏ 

အသည်းနှလုံးဖြစ်သည်။  စာပေသည်  လသူားတိုက့ိ ု

အသဉိာဏ်ပွင့လ်င်းစေသည့ ်  ဦးနှောက်အာဟာရကိ ု

ဖြစ်စေသည်။  စာဖတ်ခြင်းဖြင့ ် အဖိုးတန်အသပိညာ 

နှင့်ဗဟုသုတများရရှိခြင်း၊     ဦးနှောက်ကိုလေ့ကျင့်

ပေးနိုင်ခြင်း၊       အာရုံစူးစိုက်မှုတိုးတက်ခြင်း၊ 

မှတ်ဉာဏ်ကောင်းခြင်း၊ ဖျော်ဖြေမှုရရှိခြင်း၊ မျှဝေ 

ခံစားနုိင်စွမ်း(စာနာထောက်ထားမှု)ရိှခြင်း၊ ဆက်သွယ် 

ပြောဆိမုှုအရည်အသွေးတိုးတက်ခြင်း၊     စတ်ိဖစိီးမှု 

လျှောခ့ျနိင်ုခြင်း၊  စတ်ိဓာတ်ကြံခ့ိင်ုခြင်း၊   သက်တမ်း 

ပိရှုည်ခြင်း စသည့အ်ကျ ိုးကျေးဇူးများကိ ု   ရရိှစေနိင်ု 

သည်။   "ဖတ်ပြန်သော်ကား၊   ဖတ်ဖန်များက၊ 

သားမယားပင်၊   သိမြင်ကင်းကွာ၊   မလိမ္မာလည်း၊ 

စာပေစကား၊ နေ့တုိင်းကြားက၊ ထူးခြားလိမ္မာ၊ ရိှသည် 

သာတည့"်ဟ ုရေးစပ်ထားသည့ ်ရှင်မဟာရဋ္ဌသာရ၏    

ဆုံးမစာအရ  စာကောင်းပေကောင်းများကို နေ့စဉ် 

ဖတ်ရှုပါက       လိမ္မာရေးခြားမရှိသောသူပင်လျှင် 

လိမ္မာယဉ်ကျေးလာမည်ဖြစ်ပါသောကြောင့်  ဆုံးမ 

စာများကဲ့သို့    စာပေများကို   ဖတ်ရှုလေ့လာသင့် 

ကြောင်း ဆုံးမထားပါသည်။  

ခေတ်မီဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်သည့်     နိုင်ငံတော်ကို 

တည်ဆောက်ရာတွင်  နိုင်ငံသူ၊ နိုင်ငံသားများ၏ 

ပညာနှင့်   တွေးခေါ်မြော်မြင်နိုင်စွမ်းမြင့်မားစေရန် 

အထူးအလေးထား  ဆောင်ရွက်ပေးရသည်။  စာပေ 

သည် နိုင်ငံရေး၊  စီးပွားရေး၊  လူမှုရေး  အစရှိသည့် 

နယ်ပယ်အားလုံး၏   ယဉ်ကျေးမှု အမြုတေရတနာပင် 

ဖြစ်သည်။   စာပေစွမ်းအားဖြင့ ်  နိင်ုငနှံင့လ်မူျ ိုးတို၏့ 

စိတ်ဓာတ်စွမ်းအားများ မြင့်မားလာအောင် ပြုလုပ် 

ပေးနုိင်သည်။ စာပေသည် မျ ိုးဆက်များစွာကုိ လမ်းပြ 

ပေးနိင်ုသည့ ်မည်သည့အ်ခါမှ မငြမ်ိးသော မီးပြတိက်ု 

တစ်ခုပင်ဖြစ်သည်။ စာပေသည် နိုင်ငံ၏ယဉ်ကျေးမှု 

အဆင့်အတန်းနှင့်     အမျ ိုးသားရေးစိတ်ဓာတ်ကို 

မြှင့တ်င်ပေးနိင်ုသည့ ်စွမ်းအားရိှသည်။ စာပေမဖ့ဖြိုး 

သောနိုင်ငံ၊    စာဖတ်သူနည်းပါးသော  နိုင်ငံသည် 

ဖံွ့ဖြိုးမှု နည်းပါးပြး ယဉ်ကျေးမှုပါ ပပျောက်နိင်ုသည်။ 

မမိနိိင်ုငသံ၊ူ နိင်ုငသံားများသည် အနောက်နိင်ုငမံျားကုိ 

အထင်ကြီးကြသည်။  အင်္ဂလိပ်၊  ဂျပန်၊  တရုတ်၊ 

ပြင်သစ်  စသည်ဖြင့်  အနောက်တိုင်းစာပေများကို 

လေ့လာသင်ယူနေကြသည်။ မိမိစာပေကို လေ့လာ 

လိုက်စားသူနည်းပါးပြီး    ပစ်ပယ်လာကြသည်။ 

စာပေကို   မလေ့လာခြင်းသည်   ယဉ်ကျေးမှုကို 

ပစ်ပယ်ခြင်းနှင့်တသူည်။ ယဉ်ကျေးမှုကိ ုပစ်ပယ်ပါက 

အမျ ိုးသားရေးစရိက်ု လက္ခဏာများ ပျောက်ကွယ်ပြီး 

သူ့ကျွန်ဘဝသို့ ကျရောက်နိုင်ပေသည်။ ယဉ်ကျေးမှု 

ပျောက်လျှင် လူမျ ိုးပျောက်မည်ဆိုသည့် သတိပေး 

စကားကိုလိုက်နာကာ      ယဉ်ကျေးမှုမပျောက် 

ပျက်အောင်၊   ခိုင်မြဲတည်တံ့အောင်   ဆက်လက် 

တည်ဆောက်ရန်မှာ နိင်ုငသံားအားလုံး၏ တာဝန်ပင် 

ဖြစ်ပါကြောင်း ရည်ရွယ်တင်ပြလိုက်ရပါသည်။ 

ကိုးကား

(၁)	www.moi.gov.mm

(၂)	www.myawady.net.mm

(၃)	အခြားစာပေနှင့ ်အင်တာနက်စာမျက်နှာများ

နေလင်းသူစာပေ၏စွမ်းအား
၃၀-၁၀-၂၀၂၅                                                                                                                                                                                                                               စာမျက်နှာ ၂၅



Ð ‌ မြန်မာစာသည် မြန်မာလမူျ ို းတို၏့ အသက်ဝိညာဉ်ဖြစ်သည်။ 
စာပေယဉ်ကျေးမှုမရိှသော လမူျ ို းသည် အသက်ဝိညာဉ်ကင်းမဲသ့ော 
ရပ်ုကိယ်ုခန္ဓာနှင့တ်သူည်။  စာပေယဉ်ကျေးမှုထွန်းကားသော  လမူျ ို း 
သည် ကမ ္ဘာပေါ်တွင် တင့်တောင့်တင့်တယ် နေထိုင်နိုင်သော လူမျ ို း 
အဖြစ် ရပ်တည်နေနိုင်ကြောင်း တွေရသည်။  ထို့ကြောင့်  ဖွံ့ ဖြိုးဆဲ 
နိုင်ငံများသည်လည်းကောင်း၊ ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်သည့် နုိင်ငံများသည် 
လည်းကောင်း စာပေယဉ်ကျေးမှု ထွန်းကားစည်ပင်နေစေရန် အစဉ် 
ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်နေကြရသည်။  ‌Ð



(၁)

ကိုသာဗျောတစ်ယောက်      ရှင်ပြုအလှူတော် 

မင်္ဂလာပွဲကြီးအတွက် လိုအပ်သည့်သင်္ကန်း၊ သပိတ် 

စသော    ပရိက္ခရာပစ္စည်းတို့ကို    ဝယ်ယူခဲ့ပြီဖြစ်၏။ 

ရွာပြန်မည့်ကားပေါ်၌   ခရီးသည်များနှင့်   ကုန်စည် 

စလယ်များကလည်း အပြည့်ပင်။ ကိုသာဗျော ကား 

ခေါင်းခန်းအတွင်းမှ ထိင်ုလိက်ု၏။ ခရီးသည်ကားကြီး 

က မည်းမည်းပြောင်ပြောင်ကတ္တရာလမ်းမကြီးပေါ်၌ 

တရွေ့ရွေ့နှင့် ဖြတ်သန်းပြေးနေ၏။   ကိုသာဗျော၏     

စိတ်အစဉ်တွင်    အလှူတော်မင်္ဂလာပွဲကြီးအတွက် 

အနှစ်နှစ်အလလ ကြိုးစားရုန်းကန်ခဲ့ရသည့် ပုံရိပ် 

များက   အတွေးပိတ်သားထက်၌   အတိတ်ရုပ်ရှင် 

လာပြသည့်ပမာ ထင်ဟပ်ပေါ်လွင်နေ၏။ 

မြောက်ပြန်နှောင်းလေ  ခရီးသေလျက် တောင် 

လေသွေးစ   တပေါင်းလသို့ရောက်လျှင်   တောင်သူ 

လုပ်ငန်းဝန်တာတို့သည်လည်း     ပါးလျခဲ့ပြီဖြစ်၏။ 

ရွာ၏အပြင်ဝန်းကျင်ကို           ရှုကြည့်ပြန်တော့ 

ရိုးပြတ်ငုတ်တို လယ်ယာများနှင့် မှိုင်းညို့ရှည်လျား 

သည့် ထန်းပင်ကြီးများကိုသာ ထီးထီးမားမားတွေ့ရ 

ပြန်လေ၏။   ပင်လက်ပံတို့သည်လည်း   နီတာရဲနေ 

သည့်အပွင့်တို့နှင့်ဝေဆာလျက် ပတ္တမြားပန်းတို့ပွင့် 

သည့်အလား တောက်ပဝင့်ထည်၍နေ၏။ ရွာအဝင် 

လမ်းတွင်      မန်ကျည်း၊    တမာအေးရိပ်ဖြာလျက် 

ဇရပ်၊ တန်ဆောင်း၊ စေတီ၊ ကျောင်းတို့ကို တွေ့ရပေ 

လိမ့်မည်။  ညနေ နေစောင်းချနိ်၌   လှည်းဝင်ရိုးသံ 

တညညံနှံင့် ရေစည်လှည်းတိုလ့ည်း ရေချ ိုတွင်းဆသီို ့ 

မောင်းသွားကြလေပြီ။ နေညိုချနိ်တိမ်အတောက်မှာ 

ဖန်ုလုံးကြီးတိုသ့ည်လည်း    တလပ်ိလပ်ိနှင့်  လှိုင်းလိ ု

ထ၍နေချေပြီ။   ရွာသူ၊ ရွာသားတို့သည် ရေချ ိုခပ်၍  

ရေချ ိုးဆင်းကြချန်ိဖြစ်၏။ ထိုက့ြောင့် ရေချ ိုတွင်းတွင်  

လူစည်ကားစပြုနေသည်ကို တွေ့ရသည်။

ယနေ့ညဦးပိုင်း၌    ရွာဦးကျောင်းတွင်   အစည်း 

အဝေးရှိသည်။    ထို့ကြောင့်လည်း လူလတ်ပိုင်းနှင့် 

လကူြီးပိင်ုးများ ရွာဦးကျောင်းသိုသွ့ားကြရပေဦးမည်။ 

အကြောင်းမှာ ကိုသာဗျောတို့၏ ရှင်ပြုအလှူပွဲကိစ္စ 

နေ့ရက်နှင့်  ဝေယျာဝစ္စပြုဖွယ်များ  စီမံခန့်ခွဲသတ် 

မှတ်ရန်၊ ပြောဆိုတိုင်ပင်ကြရန် ဖြစ်ပေ၏။

(၂)

"တပေါင်းလပြည့်နေ့ကို နေ့လဲကောင်း၊ ရက်လဲ 

သင့်တာမ့ုိအလှူကြီးရက်အဖြစ် သတ်မှတ်ကြတာပေါ့"

" မှန်ပါဘ့ရုား ဘဘန်ုးကောင်းမွန်သင့်မြတ်သလိ ု

စီမံမိန့်တဲ့အတိုင်း          လုပ်ကိုင်ဆောင်ရွက်ကြပါ့ 

မယ်ဘုရား"

ထိုသို့ဖြင့် ဝေယျာဝစ္စအခန်းကဏ္ဍပါမကျန် စီမံ 

ခန့်ခဲွမှုပြီးမြောက်ကြလေသည်။ ယခအုခါ အလှူရက် 

သည် ရက်သတ္တနှစ်ပတ်ကျော်၊ သုံးပတ်ခန့် အချနိ်ရ 

လေ၏။   အကျွေးအမွေးအတွက်    ဆန်၊ ဆီ၊ ငရုတ်၊ 

ကြက်သွန်တို့မှာ  တောင်သူတို့၏သဘာဝ ရာသီပေါ် 

သိုလှောင်ထားကြ၍   အဆင်သင့်ရှိပြီးသားဖြစ်၏။ 

လိအုပ်သောပရကိ္ခရာပစ္စည်းတိုက့ိသုာ မြို့သိုတ့က်၍ 

ဝယ်ရမညဖ်ြစ်သည်။ လိအုပ်သည် ့ သင်္ကန်းပရကိ္ခရာ 

ပစ္စည်းတို့ကို      မောင်ရှင်လောင်းအရေအတွက်နှင့် 

တွက်ဆ၍ ကိုသာဗျော မြို့သို့တက်ကာ ဝယ်ရမည် 

ဖြစ်၏။  နားသမင်္ဂလာပြုလုပ်မည့် အမျ ိုးသမီးငယ် 

လေးများအတွက်လည်း သီလရှင်ဝတ်စုံဝယ်ရပေဦး 

မည်။ သင်္ကန်းကတော ့ပိ၍ုဝယ်ရမည်ဖြစ်၏။ အဘယ် 

ကြောင့်ဆိသုော် ကိသုာဗျောသည် ရှင်လောင်းအဖြစ် 

မမိ၏ိသားများနှင့် မွေးချင်းတရူင်းတိုကိ့သုာမဟတ်ုဘ ဲ

ရွာထမှဲ ရှင်ပြုသင်္ကန်းဆီးလိသုည့် မည်သည့က်လေး 

ကိမုဆိ ု စာရင်းပေး၍ပါဝင်နိင်ုကြောင်း   ဗျ ိုးဟစ်ခဲပ့ြီး 

ဖြစ်၏။     ထို့ကြောင့် ကိုသာဗျော၏  အလှူသည်   

စည်စည်ကားကားနှင့်  ခြိမ့်ခြိမ့်သဲသဲ ကြက်ပျမံကျ 

ရှိပေလိမ့်ဦးမည်။ အဘယ်ကြောင့်ဆိုသော် တစ်ရွာ 

လုံးကို ဟင်းကောင်းကျွေး၍ လှူမည့်အလှူပွဲကြီးမို့ 

ဖြစ်ပေသည်။

(၃)

"စားစား အားရပါးရစားကြစမ်းပါဗျာ။ ဒလီိလှုူပြီး 

ကျွေးမွေးချင်လွန်းလို့   ကျုပ်တစ်သက်လုံး    အားခဲ 

ကြိုးစားလာခဲ့တာ။          အခုတော့ အထမြောက်လို့ 

ဝမ်းသာတယ်ဗျ ို့"

ထမင်းရုံကြီးထဲတွင်    လူအပြည့် ရွာနီးချုပ်စပ် 

လမူျားကအစ အလှူမို ့လာစားကြသည်။ ကိသုာဗျော 

က ထမင်းရုံကြီးထဲစားသောက်နေကြသည့်   ရွာသူ၊ 

ရွာသားများကိုကြည့်ပြီး  ပီတိသောမနဿစိတ်များ 

တဖွားဖွားဖြစ်ပေါ်နေ၏။    မိုးပြဲဒယ်ကြီးများထဲ၌ 

ကလုားပနှဲပ်၊     မှန်ရောင်ဟင်းချ ို၊     ငရတ်ုသီးကြော်၊ 

ဝက်သားဟင်းများကိုလည်း    တွေ့ရ၏။   ပဲတီချဉ် 

သုပ်ကလည်းပါသေးသည်မို့   အလွန်ပင်ခံတွင်းမြိန် 

စရာကောင်းပေ၏။ ထမင်းရုံမှအထွက်တွင် အဝတ် 

အစားဟောင်းနွမ်းနွမ်း၊ ဆပံင်ရှည်ရှည်မတ်ုဆတ်ိရှည် 

နှင့် စိတ်မနှံ့ရှာသည့် ကိုပွကြီးကလည်း ထမင်းဇလုံ 

ကြီးကိုင်ပြီး အားရပါးရစားနေရှာသည်။ ကိုသာဗျော 

ခမျာ    ကိုပွကြီးစားနေသည်ကိုကြည့်ပြီး    ကရုဏာ 

သက်စွာပြောမိပြန်သည်။

"စားစား    ကိုပွကြီးရေ   အားရပါးရစားနော်။ 

လိုတာရှိလဲပြော ကြားလား"

ကိုသာဗျောက လိုတာရှိပြောဆိုတော့ ကိုပွကြီး 

သည် ထမင်းပလပ်ုပလောင်းစားရာကနေ ကိသုာဗျော 

ကို မော့ကြည့်သည်။ တကယ်လိုတာကိုများ ပေးမှာ 

လားဆိုသည့်သဘော။           ကိုသာဗျောကလည်း 

ကိပွုကြီးအကြည့်ကိနုားလည်သည့်ဟန်ဖြင့်      စကား 

ထပ်ဆိုသည်။

"ပွကြီး ထမင်းလိုလား၊ ဟင်းလိုလား ပြောပြော 

အားမနာနဲ့ထပ်တောင်း"

ထိုသို့ဆိုတော့     ပွကြီးက    ပါးစပ်ထဲက ထမင်း 

တောင်မျ ိုမချနိုင်သေးဘဲ        အာလုတ်သံကြီးနှင့် 

ပြန်မေးရှာသည်။

"ခင်ဗျား တကယ် ကျုပ်လိုတာပေးမှာလား"

"အေး   လိုတာပေးပါ့မယ်ဆိုကွာ။ ထမင်းလား၊ 

ဟင်းလား ဘာလိုလဲပြော"

"ကျုပ် အဲဒါတွေမလိုဘူး ဗိုက်ပြည့်ပြီဗျ"

ထိုသို့ဆို၍ ထမင်းဇလုံကိုအောက်ချပြီး သူ့ဗိုက် 

ကြီးကိုပွတ်ပြသည်။    ကိုသာဗျောက စကားရှည်ရန် 

ကောဟုတွေးလျက် မေးရပြန်လေ၏။

"ပွကြီးရာ ဒါဆိုမင်းလိုတာကဘာလဲကွ။ ငါပေး 

နိုင်ရင် ပေးရတာပေါ့ကွာ"

ကိသုာဗျောစကားကြောင့် ပွကြီးမျက်နှာလက်ခန ဲ

ဖြစ်သွားပြီး   အားရပါးရပြုံးသည်။    လက်ညှိုးနှင့် 

နားထင်ကိထုောက်ပြး စဉ်းစားဟန်ပြုလိက်ုသေး၏။ 

ပွကြီး၏အပြုအမူကို ထမင်းချက်၊ ဟင်းချက်အဖွဲ့က 

လည်း ပြုံးလျက်နှင့်သဘောကျစွာကြည့်နေကြသည်။ 

ပွကြီးက သလူိသုည့်အရာကုိ တစ်ခွန်းချင်းဖြည်းဖြည်း 

မှန်မှန်ပြောချလိုက်လေ၏။

"ကျုပ်လိုတာက  မိန်းမဗျ"

"ဟား ဟား ဟား ဟား ဟား "

ပွကြီးစကားကြောင့်             အလှူ့ဒါယကာကြီး 

ကိသုာဗျောအပါအဝင် ကြားရသတူိင်ုးကပင် တဝါးဝါး 

တဟားဟားနှင့်         ရယ်မောမဆုံးဖြစ်ကြရလေ၏။ 

ထိုအခါမှ  ကိုသာဗျောခမျာ  ပွကြီးစကားကို  ပျာပျာ 

သလဲ ငြင်းဆန်ရလေတော့၏။

"အဲ အဲ အဲဒါတော့မရဘူးလေကွာ    ပွကြီးရာ။ 

မင်းဟာက တောင်းမဲတ့ောင်းတောလ့ ဲငါမပေးနိင်ုတာ 

ကို တောင်းတာကိုးကွ"

ထိုသို့ပြော၍  ကိုသာဗျောခမျာ  ပွကြီးအနားမှ 

အမြန်သုတ်ခြေတင်ရလေတော့၏။ ပွကြီးကတော့ 

ဗိုက်လည်းပြည့်ပြီမို့        ရွာထိပ်က   သူစံမြန်းရာ 

သာလာယဇံရပ်ရိှရာ ပြန်ရန်ထလေ၏။    ကိသုာဗျော 

ဆီက တကယ်လိုချင်တာမရသောအခါ သီချင်းလေး 

ပင် ညည်းသွား၏။ သိုသ့ော် ကိပွုကြီးဆိသုည့်သခီျင်းက  

ကိသုာဗျောကိပုင် ခနဲ့သယောင်ရဲွ့သယောင်ရိှလေ၏။

"မသုားကိ ုxxx ချ ိုသာစွာရယ် xxx ဘကြီးအောင် 

xxx ညာခဲ့သလားကွယ် xxx"

(၄)

ရွာဦးကျောင်းဝင်းထတွဲင် ရှင်လောင်းလှည့်ထွက် 

ရန်   ပြင်ဆင်နေကြပြီဖြစ်၏။    အလှူ့ဒါယကာကြီး 

ကိုသာဗျောက     အသားညိုညိုမောင်းမောင်းနှင့် 

တိုက်ပုံလည်ကတုံး၊ ပုဆိုးတို့နှင့် သည်နေ့မှ   ဝတ်စုံ 

ပြည့်တွေ့မြင်ရလေ၏။   အခါတိုင်းရက်များဆိုလျှင် 

ဒေါ်ပုအံိခုျုပ်ပေးသည့်    အဖာတစ်ရာအထပ်တထေး 

ပုဆိုးစုတ်၊ အင်္က ျအီစုတ်လေးနှင့် တောထွက်လိုက်၊ 

တောင်ထွက်လိက်ုနှင့် တောင်ယာအလပ်ုတကပ်ုကပ်ု 

နှင့် လုပ်ခဲ့ရသူဖြစ်၏။

ယနေ့တောဖ့ြင့် အလှူ့ဒါယကာကြီး ကိသုာဗျော 

အဖြစ်နှင့်   နေပူကြီးထဲ တောက်ပဝင့်ထည်၍နေ၏။ 

ပြုံးလိုက်တိုင်း    ကွမ်းချ ိုးအထပ်ထပ်နှင့်သွားများကိ ု

လည်း အတိုင်းသားမြင်နေရသည်။ ထိုပြုံးရယ်မှုများ 

ကြားတွင်   အလှူတော်မင်္ဂလာပွဲကြီး၏   ပီတိသော 

မနဿစတ်ိများတဖွားဖွားဖြစ်ပေါ်နေသည်ကိလုည်း  

ခံစားသိမြင်နိုင်ပေ၏။ နိဗ္ဗာန်ဆော်ကြီး ဦးစောဖေက 

ပရိတ်အိုးယူအလှူလှည့်ရန် ချောင်းဟန့်မိုက်စမ်းပြီး 

အသံချဲ့စက်နှင့် နေရာစီစဉ်ချပေးနေသည်။

"အဟမ်း အဟမ်း ဘုရားပင့်ဆောင်မဲ့သူတွေက 

သာသနာအ့လတံော်နဲ့အတ ူရှေ့ဆုံးက သွားရပါမယ်။ 

အဲဒီနောက်ကနေ  ကွမ်းတောင်၊ ပန်းတောင်ကိုင်သူ 

တွေနဲ့ပရိတ်အိုးရွက်သူတွေက  စီတန်းလိုက်ကြရပါ 

မယ်။   ပြီးရင်   ဒိုးပတ်ဝိင်ုးက   ရှေ့အဖဲွ့နောက်ကနေ 

ကပလိက်ုပြီး မြင်းစီးမောင်ရှင်လောင်းတွေက ဒိုးပတ် 

ဝိုင်းနောက်ကနေ ကပ်လိုက်ကြပါ။ နားသ သမီးငယ် 

လေးရဲ့လှည်းယဉ်တွေနဲ့ သျှ ိုးလိုက်လှည်းတွေကလဲ 

ရှေ့နောက်စထီားကြပါ။ အိုးစည်ဝိင်ုးကတော ့နောက် 

ဆုံးကနေ လိုက်ရပါ့မယ်ခင်ဗျ"

နိဗ္ဗာန်ဆော်ကြီး၏ကြေညာသံပြီးချနိ်၌ ကျောင်း 

ဝင်းထတွဲင်  အလှူပဲွလာသမူျားနှင့်   စည်ကားနေ၏။ 

ကိုပွကြီးက အလှူယပ်တောင်ကို ခေါင်းပေါင်းကြား 

ထိုးပြီး အိုးစည်ဝိုင်းနားတွင်မြူးပျော်လျက်နှင့် ကွေး 

နေအောင် ကနေရှာ၏။ ဘုန်းကြီးကျောင်းသားလေး 

များကလည်း လှည်းများပေါ်ကနေ သျှ ိုးလိုက်၍နေ 

ကြလေပြီ။   အသံချဲ့စက်ဆရာကြီးကလည်း   ဗောဓိ 

ရွှေကျောင်းသီချင်းကို   ဖွင့်ထားသည်ကို   ကြားကြ    

ရပေ၏။

မကြာမီအချန်ိ၌ ရှင်လောင်းလှည်ပွ့ကဲြီးစခဲပ့ါပေ 

ပြီ။ မောင်ရှင်လောင်းများက မြင်းများပေါ် ခံ့ခံ့ကြီး 

ထိင်ု၍နေကြ၏။ ဆင်မြန်းထားသည့်ချပ်ဝတ်တန်ဆာ 

နှင့် ဆောင်းထားသည့်ရွှေထီးတို့ကြောင့်    မြင်းမိုရ် 

တောင်နှင့် တာဝတိံသာတို့မှ ဘွားခနဲကျလာသည့် 

နတ်သားလေးများပမာ         ထင်မှတ်မှားရလေ၏။ 

ကိုသာဗျောသားများက  အုန်းခွံရောင်မြင်းကြီးများ 

ပေါ်ကနေ ရွှေမိုး၊ ငွေမိုးများကြဲချသည်။ တောက်တဲ့၊ 

ဂွတို၊ အောင်ဘု၊ ဂွက်ထော်တို့    ကလေးတစ်သိုက် 

ကလည်း       အလုအယက်ကောက်ကြလေသည်။           

ဘုန်းကြီးကျောင်းသားများကလည်း    လှည်းများ 

ပေါ်ကနေ အားတက်သရော သျှ ိုးလိက်ုနေကြလေပြ။ီ 

တပေါင်းနေကလည်း အလွန်ပပူြင်းလှပေ၏။ ရွှေထီး 

များက နေရောင်အောက်တွင် တလက်လက်တောက်ပ 

နေ၏။ အိုးစည်ဝိုင်းနားတွင်  ဖိုးဝရုပ်ကြီးကလည်း 

တလှုပ်လှုပ်နှင့် က၍နေ၏၊၊     စာမျက်နှာ ၂၇ သို့ á

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ
စာမျက်နှာ ၂၆	 ၃၀-၁၀-၂၀၂၅

ရွှေထီးဘယ်သို့ ဆောင်းပါ့မယ်
ကနောင်(ပခန်းမြေ)



၃၀-၁၀-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၇

	 -	မ ြန်မာ့အယူ စံနမူကား

		မ  တူကွဲပြား လွန်ထင်ရှားခဲ့

		  ဘုရားကစိန် ကျောင်းမှာသိမ်နှင့်

		က  ထိန်သင်္ကန်း ပိဏ်ဆွမ်းတန်းတည်း။

	 -	 လှူဖွယ်အစု များလှူပြု၍

		က  ုသိုလ်အရေး ဘယ်မနှေးကာ

		ဖေ  းမကူညီ ပွဲတော်တည်လို့

		  ရည်ရွယ်လတွင်း ယှဉ်ပြိုင်ခင်းသည့်

		က  ျင်းပဆင်နွှဲ ကထိန်ပွဲတည်း။

	 -	 ယှဉ်ပြိုင်ရက်ကြ ကြာမျှင်စကို

		  အလှပုံနှယ် သင်္ကန်းထည်ဖြစ်

		  လဝယ်ပြည့်ဖြိုး ရောင်ဝါတိုးချနိ်

		မ  သိုးသင်္ကန်း ကပ်လှူဒါန်းဖို့

		ပ  ွဲလမ်းသဘင် အောင်ပွဲဆင်၍။

	 -	 နိဗ္ဗာန်တော်ဈေး တည်ခင်းပေးလို့

		မနှေ  းပါဝင် တူပျော်ရွှင်ကာ

		  အစဉ်ကောင်းမှု အလှူပြု၍

		  စတုဒိသာ ကျွေးမွေးပါ၏

		မ  ျားစွာဝေငှ သူငါရနှင့်။

	 -	ပ ံ့သကူပစ် အလှူဖြစ်သည့်

		  ထွန်းသစ်မြိုင်မြိုင် တန်ဆောင်တိုင်တွင်

		  လှိုင်လှိုင်ပွင့်မြဲ ပန်းခဝဲနှင့်

		မ  ခွဲအညီ မဲဇလီတို့

		  စီရီထွက်ပေါ် သူတို့ပျော်၏။

	 -	 သန်းခေါင်တိုင်ည ဆေးပေါင်းခလို့

		  စန်းလရောင်စွယ် ပြည့်ထွန်းကြွယ်ချနိ်

		မ  ဲဇလီဖူး အပြုတ်နူးကို

		  အထူးသုပ်ကာ စားကြပါသည်

		  ဘယာရန်ရှင်း ရောဂါကင်း၍။

	 -	 နက္ခတ်စုံထွန်း သော်တာရွှန်းလဲ့

		  ပြည့်ဝန်းလို့လျှ ံကောင်းကင်ယံတွင်

		မ  ိုးပျမံီးပုံး ရာထောင်လုံးတို့

		  အဆုံးလိုက်ပါ ဝဲပျလံာသည်

		  သာယာပြည်တွင်း ထိန်ထိန်ဝင်းကာ

		မ  ီးမြင်းမိုရ်စုံ ပန်းသင်းထုံ၍။

	 -	မ ြန်မာ့ကထိန် ဂုဏ်မသိန်ပါ

		ရေ  ာင်ရှိန်ထင်ရှား ကမ္ဘာလွှားဝယ်

		ကျေ  ာ်ကြားအောင်မြင် ဖြူသန့်စင်သည်

		ကေ  ာင်းကင်မြေကြီး အသီးသီးတွင်

		  စည်းလုံးပွဲတော် နိမိတ်ဖော်ဆောင်

		မေ  ာ်ကြွားနိုင်လျက် အောင်ပွဲဆက်ခဲ့

		မပ  ျက်နှစ်ချ ီအလီလီတည်း။     ။

ဆောင်းနေရောင်(အဖျောက်)

လတန်ဆောင်တိုင် ပွဲအလှူမြိုင်ငပုတောမြို့နယ် ဟိုင်းကြီးကျွန်းမြို့တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဆီထွက်သီးနှံစုံ ၃၅၆၆ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

ငပုတော အောက်တိုဘာ ၂၉

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး   ငပု 

တောမြို့နယ်  ဟိုင်းကြီးကျွန်းမြို့ 

တွင် ယခုနှစ်  ဆောင်းသီးနှံစိုက် 

ပျ ိုးရာသ၌ီ  ဆထွီက်သီးနံှစု ံ ၃၅၆၆  

ဧက စိက်ုပျ ိုးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း  

ငပတုောမြို့နယ်  စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။    

ဟိုင်းကြီးကျွန်းမြို့တွင်   ယခု 

နှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    

ဆီထွက်သီးနှံစုံ    ၃၅၆၆ ဧကကို  

ယခုနှစ်   နိုဝင်ဘာလပထမပတ် 

တွင်     စတင်စိက်ုပျ ိုးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊   အဆိပုါ  ဆထွီက်သီးနံှစု ံ 

၃၅၆၆ ဧကတွင် မြေပဲ ၃၁၁၂ ဧက၊  

နှမ်း ၃၇၁ ဧက၊ နေကြာ ၈၃ ဧက  

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

"ငပုတောမြို့နယ်   ဟိုင်းကြီး 

ကျွန်းမြို့အတွင်း  ဒီနှစ်   ဆောင်း 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသမှီာ       ဆထွီက် 

သီးနှံစုံ   ၃၅၆၆ ဧက  လျာထား 

စိုက်ပျ ိုးမှာဖြစ်ပါတယ်။   လက်ရှိ 

ဆီထွက်သီးနှံအားလုံး    လျာထား 

ဧကပြည့မီ်အောင်        စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို ့

အတွက်  လိုအပ်တဲ့ နည်းပညာနဲ့  

အခြားပံ့ပိုးမှုတွေကိ ု   ဆောင်ရွက် 

ပေးနေပါတယ်"ဟု       ငပုတော 

မြို့နယ်      စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန         

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး     ဦးဆန်းဝင်းက 

ပြောပြသည်။  

ဆထွီက်သီးနံှများကိ ု အထွက် 

နှုန်း  တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက    ဒေသတွင်း  ဆီ 

စားသုံးမှုဖူလုနံိင်ုမည့အ်ပြင်   ပိလုျှ ံ

မှုကိုရောင်းချနိုင်သဖြင့် ဝင်ငွေရရှိ 

ပြီး လူမှုစီးပွားဘဝများ  ပိုမိုဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်လာနိုင်မည်ဖြစ်ရာ    ဆီ 

ထွက်သီးနှံများကို   တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ရေး        ကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း ငပတုောမြို့နယ် စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဦးဆန်းဝင်းက          ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

ကျော်ကျော်လင်း

ယခင်နှစ်က နှမ်းစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။

ဇေယျာသီရိမြို့နယ် ဥယျာဉ်ကျေးရွာ၌ ရေရရှိရေးလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု စစ်ဆေး
နေပြည်တော် အောက်တုိဘာ ၂၉

ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ နေပြည် 

တော်   ဇေယျာသီရိခရိုင်  ဇေယျာ 

သရီမိြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက ဥယျာဉ် 

ကျေးရွာ၌    ရေရရှိရေးလုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်နေမှု အခြေအနေများ 

ကို အောက်တိုဘာ ၂၈ ရက် နံနက် 

ပိင်ုးက တာဝန်ရိှသမူျားကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိသုို ့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ဇေယျာသီရိခရိုင် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဒေါ်စိုးစိုးဦး၊ ဇေယျာ 

သရီမိြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးမျ ိုးဇော်နှင့ ်တာဝန်ရိှသ ူ

များက   ကျေးရွာရေရရှိရေးကော် 

မတဝီင်များနှင့အ်တ ူဥယျာဉ်ကျေး 

ရွာ၌    ရေရရှိရေးလုပ်ငန်းဆောင် 

ရွက်နေမှု   အခြေအနေများကို 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

က   လုပ်ငန်းများ   အရည်အသွေး 

ပြည့်မီကောင်းမွန်ရေးနှင့်    သတ် 

မှတ်ကာလအတွင်း အချနိ်မီပြီးစီး 

ရေး လိုအပ်သည်များ  ဆွေးနွေး  

မှာကြားခဲ့သည်။

ဇေယျာသီရိမြို့နယ်  ဥယျာဉ် 

ကျေးရွာ၌  အကျယ်လေးလက်မခဲွ၊ 

အနက်ပေ ၄၀၀ ရှိ    စက်ရေတွင်း 

တူး‌ဖော်ခြင်း၊ အလျား ငါးပေ၊  အန ံ

ငါးပေ၊ အမြင့် ခုနစ်ပေရှိ ရေစက်ရုံ 

တည်ဆောက်ခြင်း၊ ဂါလန် ၂၄၀၀ 

ဆံ့        ရေစင်တည်ဆောက်ခြင်း၊ 

ခြံစည်းရိုးကာရံခြင်းလုပ်ငန်းများ 

ကုိ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ် နေပြည်  

တော်ကောင်စီရန်ပုံငွေကျပ်     ၅၇ 

ဒသမ ၄၉၆ သန်း   အသုံးပြုကာ 

ဌာနမှဝန်ထမ်းများစုဖွဲ့၍ ယခုနှစ်  

စက်တင်ဘာ ၁၈ ရက်က   စတင် 

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

ခဲ့ရာ    ယခုအခါ    လုပ်ငန်းများ 

ရာနှုန်းပြည့်   ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                    နော်လူး

á စာမျက်နှာ ၂၆ မှအဆက်

ဒိုးပတ်ဝိင်ုးနား၌လည်း ဦးရွှေရိုးနှင့် ဒေါ်မုိးအကဖြင့် ကနေကြသည်။ 

ထိုအပါးတွင်   ကိုပွကြီးကလည်း   ဖဝါးမကွာလိုက်၍    ကနေလေ၏။ 

အညာဓလေနှ့င့်   ပျော်မွေ့ဖွယ်ကောင်းသော   အလှူပဲွကြီးဖြစ်ပါပေ၏။ 

မကြာမီအချနိ်၌     အလှူပွဲကြီးလည်း    အထမြောက်အောင်မြင်တော့ 

မည်ဖြစ်၏။     အလှူတော်မင်္ဂလာပွဲကြီး    အောင်မြင်စွာပြီးဆုံးတော့ 

မည့် ရေစက်ချအနမုောဒနာပြုချန်ိရောက်တော ့        ကိသုာဗျောတစ်ယောက် 

သာဓု       အကြိမ်ကြိမ်အားရပါးရကြီး      ခေါ်ပစ်လိုက်ဦးမည်ဟု 

တွေးလိုက်မိပေ၏။

(၅)

"ကိုသာဗျောရေ အမျှ အမျှ အမျှ ယူတော်မူကြပါကုန်လော့"

"သာဓု သာဓု သာဓု"

ကိသုာဗျောတစ်ယောက် သာဓခုေါ်ဆိနုေမပိါသော်လည်း ရေစက်ချ 

ပွဲက ခြောက်ကပ်ကပ်နိုင်လှပေ၏။

လူပရိသတ်အားလုံးက ရွှင်ပျမှုမရှိ၊  မျက်ဝန်းစိုစိုမျက်ကွင်းညိုညို 

နှင့် ညှိုးခွေနွမ်းလျဖြစ်နေကြသည်။ ရွာသူ၊ ရွာသားများ မသာအခေါင်း 

ကြီးထမ်းသယ်လာကြသည်ကိုလည်း     တွေ့ရ၏။      သုသာန်ဇရပ်မှ    

သင်္ခ ျ ိုင်းမြေကျင်းတူးထားသည့်အနားထိ သယ်သွားကြ၏။ အလောင်း 

ခေါင်းပေါ်မှ   ဖုံးလွှမ်းထားသည့်     ဖျင်စောင်ထည်ကိုလှပ်လိုက်ပါမှ 

ကိုသာဗျော    အံ့ဩထိတ်လန့်တုန်လှုပ်မိသွားလေ၏။   အခေါင်းထဲမှ  

အလောင်းကောင်ကြီးသည် မိမိ၏ရုပ်ကလာပ်ကြီးဖြစ်နေပေတော့၏။ 

ရှင်ပြုရမည့်သားများက မိမိရုပ်ကလာပ်ကြီးကုိ ဦးချကန်တော့နေကြ 

သည်။  ဇနီးဖြစ်သူ မပုံအိုကြီး၏ အာခေါင်ခြစ်၍အော်ငိုသည့်အသံကြီး

ကိုလည်း အကျယ်ဆုံးကြားနေရသည်။

"ကိသုာဗျောရေ တော် ကျုပ်ကိထုားသွားခဲပ့ြလီား သွားပေအုံးတော၊့  

သွားပေအုံးပေါ့ ကိုသာဗျောရေ အီး ဟီး ဟီး ဟီး"

ကိုသာဗျောခမျာ တောင်လျှောက်လိုက်မြောက်လျှောက်လိုက်နှင့် 

ဒေါင်းတောက်နေရှာ၏။ မမိ၏ိဖြစ်စဉ်ကိ ုမြို့မှပြန်လာသည့်အချန်ိမှစ၍ 

ပြန်လည်စဉ်းစားကြည့်ပါမှ အဖြစ်မှန်အားလုံးကို သိခဲ့ရချေပြီ။

(၆)

ကိုသာဗျောတစ်ယောက် ရှင်ပြုအလှူတော်မင်္ဂလာပွဲကြီးအတွက် 

လိအုပ်သည့်သင်္ကန်း၊ သပတ်ိစသောပရကိ္ခရာတိုက့ိ ုမြို့ပေါ်မှဝယ်ယလူာ 

ခဲ့ချနိ်ဖြစ်၏။ ရွာပြန်မည့်ကားပေါ်၌ ခေါင်းခန်းထဲတွင်ထိုင်ပြီး   လိုက်ခဲ့ 

သည်။ ကားပေါ်၌ အလှူတော်မင်္ဂလာပဲွကြီးအတွက် ကြိုးစားရန်ုးကန်ခဲ ့

ရသည့်အချနိ်များကိုစဉ်းစားမိတော့ အတွေးထဲ၌ တရိပ်ရိပ်တရေးရေး  

ပြန်လည်မြင်ယောင်လာစေ၏။   အတွေးများနှင့်အတူ ကားပေါ်တွင် 

မှေးစက်အိပ်ပျော်သွားမိသည်။ မြို့ပေါ်၌  သွားလာလှုပ်ရှားမှုပြုထားရ 

သည်မို ့ပင်ပန်းနေရှာသည်လည်းထင်ရ၏။ ခရီးသည်တင်ကားကြီးလည်း 

နွေခေါင်ခေါင်နေပူကြီးထဲ မည်းပြောင်ပြောင်ကတ္တရာလမ်းမကြီးပေါ်၌

ဖြတ်သန်းပြေးနှင်နေ၏။ ထိကုားပေါ်၌ ကိသုာဗျောသည်လည်း အပ်ိစက် 

မွေ့ပျော်လျက်ရှိနေ၏။

အိပ်မက်လေလား၊ တကယ်လေလားမသဲကွဲသည့် အလှူပွဲကြီးက  

ကိုသာဗျော၏ ရင်ထဲ၌ကျင်းပနေခဲ့သည်။ ထိုစဉ် ကိုသာဗျောတို့စီးလာ 

သည့်ကားသည် ဘရိတ်ပေါက်ပြီး အရှိန်ပြင်းပြင်းနှင့်လမ်းဘေးသစ်ပင် 

ကိ ုဝင်တိက်ုမခိဲ၏့။ ကဆံိုးစွာနှင့် ကားခေါင်းခန်းထိင်ုမသိော ကိသုာဗျော 

လည်း မတော်တဆမှု၌ ကြွေလွင့်ခဲ့ရသည်။ သို့သော် ကိုသာဗျောသည်  

ပင်ပန်း၍အိပ်ပျော်လျက်လိုက်လာသည်ဖြစ်ရာ ထိုအဖြစ်အပျက်တို့ကို  

ရတ်ုတရက်ဖြစ်သဖြင့် သပိင်မသလိိက်ုခဲ။့ ယနေ့ဆိလုျှင် ကိသုာဗျော၏  

မြေချရက်ပင်ဖြစ်ပေ၏။ ကိသုာဗျောသည် စတ်ိဝညိာဉ်မှ နိုးထလာချန်ိ၌  

မိမိကိုယ်ကို ဘဝခြားသွားခဲ့ပြီဆိုတာသိလိုက်ရ၏။     သင်္ခ ျ ိုင်းအစွန်ရှိ 

လက်ပံပင်ကြီး၏အောက်တွင် ကိုသာဗျော စိတ်ပျက်လက်ပျက်ထိုင်ချ 

လိက်ုမသိည်။ မမိမိရိှတောသ့ည့် သားတော်မောင်တို၏့ အနာဂတ်ရှေ ခရီး 

၌ ဇနီးမပုံအိုတစ်ယောက်နှင့် ရွှေထီးဘယ်သို့ဆောင်းကြလေရှာမလဲဟု 

တွေးမပိြန်တော ့သက်ပြင်းရှည်တစ်ခကုိ ုလေးလစွံာဖူးခနမဲှုတ်ထတ်ုပစ် 

လိက်ုမသိည်။ ထိအုခိက်ုတွင် လက်ပပံင်ပေါ်မှအပွင့်တချ ို့က လေ၌လွင့်ဝ ဲ

တဖွဲဖွဲဖြင့်ဝေ့ဝိုက်ကာ မြေပေါ်တွင်   ကြွေလွင့်ခဲ့လေ၏။ ခင်တန်းငယ် 

ကုန်းမို့မို့ဆီကလည်း   ဥဩတွန်သံကြားရ၏။ ချ ိုးကူသံလည်းကြားရ 

သည်။   ရိုးပြတ်ကွင်းများဆီက ဖြတ်တိုက်လာသောလေပူတို့ကြောင့် 

ထန်းပင်ပေါ်မှ     ထန်းရွက်ခြောက်တို့သည်   ပင်စည်နှင့်ပွတ်တိုက်ပြီး 

တရှဲရှဲတရှပ်ရှပ်မြည်နေ၏။ အညာနွေသည် ပူ၏။ သို့သော် မိန်ရာသီလ 

တပေါင်း၏နွေအပူသည်    ကိုသာဗျော၏ရင်တွင်းမှ    သောကပရိဒေဝ 

အပူများထက်တော့ ပို၍ပူပြင်းနိုင်စွမ်းမရှိဟု ထင်မိပါတော့သည်။      



    ကသပိုးငါးသည် အသားနသုော ငါးအမျ ိုးအစား 

တွင်ပါဝင်ပြီး     ဟင်းချက်စားရာတွင်ချ ို၍အရသာ 

ကောင်းမွန်လှသည်။    ဩစတြေးလျ၊   ဂျပန်၊ 

ဗီယက်နမ်၊   ထိုင်းနိုင်ငံတို့နှင့်     အာဖရိကတိုက်ရှိ

ဒေသများတွင်လည်း      ကသပိုးငါးကိတုွေ့ရိှပေသည်။ 

ကသပိုးငါးသည် မြစ်၊ ချောင်း၊အင်းအိင်ုတို၌့ ကျောက် 

စရစ်များ၊    ကျောက်တုံးများ၊ ရွံ့မြေများပေါ်တွင်နေ

ထိုင်တတ်ပြီးအရောင်မှာ      အညိုရောင်ဖျော့ဖျော့ 

ဖြစ်သည်။    ကသပိုးငါးကို  အင်္ဂလိပ်လို " Golden  

Tank  Goby " ဟု  ခေါ်ဆိုကြပြး    မြန်မာလို 

သာသာပြန်လျှင်  ရွှေရောင်စည်ဂေါ်ဘီ၊  ရွှေရောင် 

အပြားလိုက်ဂေါ်ဘီဟုသိရသည်။   သိပ္ပံအမည်မှာ 

Glossogobius aureus ဖြစ်ပြီး  ခန္ဓာကိယ်ု အရှည်မှာ 

၂၅ စင်တီမီတာထိ ရှိကြသည်။ 

ကသပုိးငါးကုိ အညာဒေသတွင်နုိင်လွန်ငါး၊ ငါးလံုး 

ဟခုေါ်ကြပြီး ဒေသအခေါ်မှာငါးလူး(ငလူး)ဖြစ်သည်။

အရွယ်အစားနှင့်ပုံသဏ္ဌာန်

    ကသပိုးငါး၏ဦးခေါင်းပိင်ုးသည်  ရှည်လျားပြီး  

ခန္ဓာကိယ်ု၏ လေးပုတံစ်ပုခံန့် ရိှကြသည်။ ခန္ဓာကိယ်ု 

အရှည်မှာ  ၂၅  စင်တီမီတာထိရှိတက်ပြီး ပုံမှန် 

အရှည်မှာ ၁၂ စင်တီမီတာ ရှိတတ်သည်။

    ကသပိုးငါး၏     ခန္ဓာကိုယ်ပုံသဏ္ဌာန်သည် 

ရှည်မျောမျောရှိပြီး  မျက်လုံးမှာပြူးထွက်နေတတ် 

သည်။ကျောဘက်တွင် စအိုကျောရိုးတစ်ခုရှိသည်။

နေထိုင်မှုအလေ့အထ

ကသပိုးငါးကိုမြစ်များ၊ ဧရာဝတီမြစ်ဝကျွန်းပေါ်

ဒေသရိှရေတမ်ိသော၊ သသဲောင်ပြင်များတွင် သာမက 

မြစ်များ၊ရေအောက်ကြမ်းပြင်များ၊       ရေချ ိုနှင့်          

ရေချ ိုရေငန်စပ်တွင်လည်းတွေ့ရတတ်သည်။  ရေ 

ကြည်၊ ရေနောက်နှစ်မျ ိုးစလုံးတွင် နေထိင်ုကျက်စား 

တတ်ကြသည်။ ကသပိုးငါးကို  ရွှံ့နွံအောက်ခြေနှင့် 

သပဲြင်ပေါ်တွင်တွေ့ရလေရိှ့ပြီး  အများအားဖြင့်တွင်း 

အောင်းနေလေ့ရှိကြသည်။

အစာစားသည့် အလေ့အထ နှင့်သက်တမ်း

  ကသပိုးငါးသည်    ရေနေအင်းဆက်ပိုးမွှားများ၊  

အခွမံာသာလောင်း(ပစွုန်)နှင့် ငါးငယ်များကိ ု၄င်းတို ့

၏အစာအဖြစ်စားသံုးကြသည်။ ကသပုိးငါးသက်တမ်း 

မှာတစ်နှစ်မှနှစ်နှစ်ခန့်ထိ သက်တမ်းရှိသည်။

ကသပိုးစားဖွယ်စုံ

ကသပိုးငါးသည် ညီှနံ့နည်းသဖြင့်  လကူြိုက်များ 

သည်။  ကသပိုးငါးအကြွပ်ကြော်၏  ရနံ့မှာမွှေးပျ ံ့ချ ို 

ဆိမ့်သောအရသာရှိသောကြောင့်      လူကြိုက်များ 

သည်။ထို့ပြင် ကသပိုးငါးကို  ကြော်ခြင်း၊  အချဉ်နှင့် 

ဆပီြန်ချက်ခြင်း၊  အစပ်ချက်ခြင်း၊  ကသပိုးထမင်းချဉ်  

ပြုလုပ်၍လည်းစားသုံးကြသည်။    ကသပိုးငါးကို 

ဆန်နှင့်ပြုတ်၍လည်းစားသုံးကြသည်။  ကသပိုးငါး 

သည် အရိုးပါမကျန်စား၍ရသော  ငါးတစ်မျ ိုးလည်း 

ဖြစ်သည်။  ကသပိုးငါးမှာအသားနူးညံ့၍   အရသာ 

ကောင်းမွန်သော   ငါးတစ်မျ ိုးဖြစ်သောကြောင့်    ငါး 

ကြီးမကြိုက်သောသူများအနေဖြင့်       ကသပိုးငါး 

သည်စားသုံးရန် သင့်တော်လှပေသည်။

ကသပိုးငါးတွင်ပါရှိသော အာဟာရဓာတ်

ငါးစားခြင်းသည်   လူ၏ခန္ဓာကိုယ်ကျန်းမာရေး 

အတွက်  ကောင်းကျ ိုးများစွာရိှစေသည်ကိ ု လအူများ 

သိရှိပြီးဖြစ်သည်။ သို့သော်လည်း ကသပိုးငါးအပါ 

အဝင်   ငါးများတွင်ပါဝင်သော   အာဟာရဓာတ်များ  

ဗီတာမင်နှင့်သတ္တုဓာတ်များ      အသားဓာတ်  

(ပရိုတင်းဓာတ်)  များပါဝင်သည့်အပြင် ငါးကြီးဆီ 

ဓာတ်များ အိမုဂီါ - ၃ ဓာတ်လည်း           အပြည့အ်ဝပါဝင် 

နေသောကြောင့်ကျန်းမာရေးအတွက်        အကျ ိုး 

ကျေးဇူးများစွာရရှိစေသည်။ 

အိုမီဂါ - ၃

    ကသပိုးအပါအဝင်    ငါးများတွင်ပါဝင်သော    

အိမုဂီါ - ၃ သည်     နှလုံးသွေးကြောကျန်းမာရေးအတွက် 

အထူးကောင်းမွန်သည်။ အိမုဂီါ - ၃ သည် နှလုံးသွေး 

ကြောကျဉ်းခြင်းနှင့်    နှလုံးရောဂါဖြစ်ပေါ်နိုင်ခြေကို 

လျှောခ့ျပေးနိင်ုခြင်း၊ သွေးတွင်းမကောင်းသောအဆ ီ

များကိ ု ဖယ်ရှားပေးနိင်ုပြီး  ကောင်းသောအဆဓီာတ် 

ကို များပြားလာစေခြင်း၊ သွေးပေါင်ချနိ်ကိုထိန်းပေး 

နိုင်ခြင်းစသည့်     ကျန်းမာရေးကောင်းကျ ိုးများကို 

ရရိှစေနိင်ုသည်။ ထိုအ့ပြင် အိမီုဂါ - ၃ သည်ဦးနှောက် 

ကျန်းမာရေးအတွက်လည်း များစွာအထောက်အက ူ

ဖြစ်စေသည်။

ဗီတာမင်-A

ကသပိုးအပါအဝင်    အဆီများသောငါးများကို  

များများစားပေးမည်ဆိုလျှင် ဗီတာမင် A ကို ရရှိစေ 

နိင်ုသည်။ ဗတီာမင်- A သည် အမြင်အာရုကံောင်းမွန် 

စေခြင်း၊ မျက်စရိောဂါများ ဖြစ်လာနိင်ုခြေက လျှောခ့ျ 

ပေးနိုင်ခြင်း၊ အရိုးနှင့်သွားများ ကြီးထွားသန်မာလာ 

စေခြင်းစသည့်အကျ ိုးကျေးဇူးများစွာကုိ ရရိှစေသည်။ 

ဗီတာ B-complex

ကသပိုးငါးတွင် နောက်ထပ်ပါဝင်သော ဗတီာမင် 

ဓာတ်များမှာ ဗီတာမင် B1, B2, B6, B12 စသည် 

တိုဖ့ြစ်သည်။ ဗတီာမင် B-complex သည် ဦးနှောက် 

နှင့်   အာရုံကြောစနစ်ကောင်းမွန်စေရန်အတွက် 

အထောက်အကူဖြစ်စေသည်။

ဗီတာမင် D

ကသပိုးငါးတွင်    အရိုးနှင့်   သွားကျန်းမာရေး 

အတွက်ကောင်းမွန်စေသော ဗီတာမင် D လည်းများ 

စွာပါဝင်နေသည်။ ဗီတာမင် D သည်   ကိုယ်ခံအား  

စနစ်မြင့်တက်စေရန် ကူညီပေးနိုင်သည်။

ကယ်လ်စီယမ်

ဗီတာမင် D အပြင်    အရိုးကျန်းမာဖွံ့ဖြိုးရေး 

အတွက်လိုအပ်သော     ကယ်လ်စီယမ်ဓာတ်သည် 

လည်း ကသပိုးငါးတွင်ပါရှိသည်။

မဂ္ဂနီဆီယမ်

ကသပိုးငါးတွင်  ပါဝင်သော မဂ္ဂနီဆီယမ်ဓာတ် 

သည်      နှလုံးနှင့်ကြွက်သားကျန်းမာရေးအတွက် 

အထောက်အပံ့ဖြစ်စေခြင်း၊     ဆီးချ ိုရောဂါဖြစ်ပေါ် 

နိုင်ခြေကို လျှော့ချပေးနိုင်ခြင်း စသည့် ကောင်းကျ ိုး 

များစွာကို ရရှိစေနိုင်သည်။

ဇင့်ဓာတ်

  ကသပိုးငါးတွင်   ခန္ဓာကိုယ်တွင်းဆဲလ်များ  

ကြီးထွားဖွံ့ဖြိုးစေရန်နှင့်     ကိုယ်ခံအားစနစ်ကို  

တိုးတက်ကောင်းမွန်စေနိုင်သော     ဇင့်ဓာတ်လည်း 

ပါရှိသည်။

သံဓာတ်

   ကသပိုးငါးတွင်     သံဓာတ်ပါဝင်သောကြောင့် 

သဓံာတ်ချ ို့တဲပ့ြီး   သွေးအားနည်းခြင်းကင်းဝေးစေရန်  

ကသပိုးငါးစားသုံးပေးသင့သ်ည်။ ကသပိုးအပါအဝင် 

ငါးများများစားသုံးခြင်းဖြင့်ဗီတာမင်နှင့်သတ္တုဓာတ် 

များကြွယ်ဝစွာရရိှစေနိင်ုသောကြောင့ ်  တစ်ပတ်လျှင် 

အနည်းဆုံးသုံးကြမ်ိခန့်   ငါးကိစုားသုံးပေးသင့သ်ည်။   

ကသပိုးငါးစားသုံးခြင်းသည်    ပရိုတင်းဓာတ်ရရှိ 

စေသည့်အပြင် အိမုဂီါ - ၃လည်း ပါဝင်နေသောကြောင့်        

ကျန်းမာရေးအတွက် ကောင်းကျ ိုးများစွာရရိှနုိင်သည်။ 

အချုပ်အားဖြင့် ဆိုရသော်-

ကသပိုးငါးသည် အသားနသုော ငါးအမျ ိုးအစား 

တွင်ပါဝင်ပြီး     အရသာလည်းချ ိုဆိမ့်၍ထူးခြား 

ကောင်းမွန်လှသည်။ ထိုပ့ြင် ကသပိုးငါးသည် အရိုးပါ 

စားသုံး၍ရသောငါးတစ်မျ ိုးဖြစ်ပြီး အရိုးကျန်းမာရေး 

အတွက်   အကျ ိုးလည်းများစွာရရှိနိုင်သောကြောင့် 

မကြာမကြာစားပေးသင့်သည့်    ငါးအမျ ိုးအစား 

ဖြစ်ပါကြောင်း လေ့လာဖော်ပြလိုက်ပါသည်။

ကိုးကား

	 -	 (1)	 မြန်မာ့စွယ်စုံကျမ်း၊ အတွဲ(၁)

	 	 (2)	 ငါးလုပ်ငန်းစာစဉ်အတွဲ(၁)

	 	 	 အမှတ် (၃)

	 	 (3)	 Fish Base of Myanmar

	 	 (4)	 Inland Fisheries of Myanmar

နှင်းအ(ိရာမညမြေ)ကသပိုးငါး၏ သဘာဝနှင့် အသုံးဝင်ပုံ
စာမျက်နှာ ၂၈	 ၃၀-၁၀-၂၀၂၅

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
မတ်ပဲ ၃၃၂၉ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

မုံရွာ  အောက်တိုဘာ ၂၉
စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး  ယင်းမာပင် 

ခရိုင်တွင်     ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  

မတ်ပဲ ၃၃၂၉ ဧက  စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြဖြစ် 

ကြောင်း စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ယခနှုစ် ယင်းမာပင်ခရိင်ုတွင် ဆောင်း 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ   မတ်ပ ဲ၁၀၄၇၈ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီးယခုနှစ် အောက် 

တိ ုဘာလပထမပတ်မှ      စတင်စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ 

ယနေ့တွင် ယင်းမာပင်မြို့နယ်တွင် ၆၉ 

ဧက၊ ကနီမြို့နယ်တွင် ဧက ၁၂၀၀၊ ဆား 

လင်းကြီးမြို့နယ်တွင် ဧက၅၀ နှင့် ပုလဲ 

မြို့နယ်တွင်  ဧက ၂၀၁၀ စုစုပေါင်း ၃၃၂၉ 

ဧက      စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီယင်းမာ 

ပင်ခရိုင်မှာ မတ်ပဲဧက ၁၀၄၇၈ စိုက်ပျ ိုးဖို့  

အတွက်လျာထားပါတယ်။ ဒနီေ့ထ ိ ၃၃၂၉ 

ဧကစိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။  မတ်ပဲ 

လျာထားဧကပြည့မ်အီောင်  စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို ့

ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်။ မတ်ပဲစိက်ုပျ ိုး 

ရာမှာလဲလိုအပ်တဲ့နည်းပညာတွေ၊   မျ ိုး 

တွေကိလု ဲ   မြေပြင်ကွင်းဆင်းဆောင်ရွက် 

နေ တယ်"ဟု  စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး  

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန       လက်ထောက် 

ညွှန်ကြားရေးမှူး ဒေါက်တာတင်မာမာ 

ဦးက ပြောပြသည်။

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင် ဆောင်းသီးနှံ 

စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ  မတ်ပဲစိက်ုပျ ိုးရန်အတွက်  

မြို့နယ်အလိုက်   လျာထားမှုအနေဖြင့်  

ယင်းမာပင်မြို့နယ်တွင် ဧက ၆၀၀၊ ကနီ 

မြို့နယ်တွင် ဧက၁၁၀၊    ဆားလင်းကြီး 

မြို့နယ်တွင် ဧက၆၇၀၀နှင့် ပုလဲမြို့နယ် 

တွင် ၃၀၆၈ ဧက စုစုပေါင်း ၁၀၄၇၈ ဧက 

တို့ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

မတ်ပဲကို     အထွက်နှုန်းတိုးတက်  

ကောင်းမွန်အောင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက   ဒေသ 

တွင်းစားသုံးမှုဖူလုံစေရုံမျှမက  ပိုလျှမံှုကို  

ပြည်ပပုက့န်ုအဖြစ် တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုမည် 

ဖြစ်သောကြောင့်     မတ်ပဲကိုပိုမိုတိုးချဲ့  

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရန်            ကြိုးပမးသင့က်ြောင်း     

လက်ထောက်ညွှန်ကြားရေးမှူး ဒေါက်တာ 

တင်မာမာဦးက      ပြောပြ၍ သိရသည်။                                     

(၂၀၆)



၃၀-၁၀-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၉

စလင်းမြို့နယ် ဇယ်တွင်းကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံ‌ငွေ ထုတ်ချေး

   မြိတ်မြို့နယ် သာရမဲကျေးရွာ၌ 
ရေပိုက်လိုင်းသွယ်တန်းခြင်းလုပ်ငန်း စစ်ဆေး

မြိတ် အောက်တိုဘာ ၂၉

  တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး  

မြိတ်ခရိုင်  မြိတ်မြို့နယ်   ကျေး 

လက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦး 

စီးဌာနက  ၂၀၂၅-၂၀၂၆  ဘဏ္ဍာနှစ် 

တွင်သာရမကဲျေးရွာ၌ ပြည်ထောင် 

စရုန်ပုငံွေဖြင့ ်   ရေပိက်ုလိင်ုးသွယ် 

တန်းခြင်းလုပ်ငန်း    ဆောင်ရွက် 

နေမှုအခြေအနေများကိ ု   အောက် 

တိုဘာ  ၂၈  ရက်    နံနက်ပိုင်းက    

တာဝန်ရှိသူများ         ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

  ထိသုို ့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်   မြိတ်မြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးထွန်းထွန်းဝင်း 

နှင့်ဝန်ထမ်းများက     ကျေးရွာ 

ကော်မတဝီင်များနှင့အ်တ ူသာရမ ဲ

ကျေးရွာ၌     ရေပိုက်လိုင်းသွယ် 

တန်းခြင်းလပ်ုငန်း  ဆောင်ရွက်နေ 

မှုအခြေအနေများကို   ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး    မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက 

ကျေးရွာတာဝန်ရိှသမူျား၊  ကျေးရွာ 

ကော်မတီဝင်များနှင့် တွေ့ဆုံကာ 

သတ်မှတ်ရက်အတွင်း    စံချနိ်စံ 

ညွှန်းများနှင့်အညီ      အချနိ်မီ 

ပြးစီးရေး အလေးထားဆောင်ရွက် 

ပေးရန်      ဆွေးနွေးပြောကြားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

မြတ်ိမြို့နယ် သာရမဲကျေးရွာ၌ 

အရှည်  ၂ မိင်ုရိှသော  ရေပိက်ုလိင်ုး 

သွယ်တန်းခြင်းလုပ်ငန်းကို   ပြည် 

ထောင်စုရန်ပုံငွေကျပ်  ၄၁  ဒသမ 

၂၅ သန်းဖြင့်  မြိတ်မြို့နယ် ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန   အင်ဂျင်နီယာဝန်ထမ်း 

များက  ဇွန် ၂၃  ရက်မှ  စတင်  

တာဝန်ယ ူ   အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ         ယခုအခါ 

လုပ်ငန်းများ ၈၀ ရာခိုင်နှုန်းကျော် 

ဆောင်ရွက်  ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း၊ 

အဆိုပါ     လုပ်ငန်းများအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့်ပြီးစီးပါက  သာရမဲ 

ကျေးရွာရှိ  အိမ်ခြေ  ၁၆၀ အိမ်မှ 

လူဦးရေ  ၈၇၅  ဦးနှင့်   ကျွဲ၊  နွား 

တိရစ ္ဆာန်များပါ    သန့်ရှင်းသော 

သောက်သုံးရေက ု ဖလူုစွံာရရိှမည် 

ဖြစ်ကြောင်း၊ မြိတ်မြို့နယ်  ကျေး 

လက်ဒေသ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးထွန်းထွန်းဝင်းထံမှ သိရသည်။

                                ကိုညို

စလင်း အောက်တိုဘာ ၂၉

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မင်းဘူး 

ခရိုင်   စလင်းမြို့နယ်  ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိသည့်      လက်မဲကျေးရွာ 

အပ်ုစ ု  ဇယ်တွင်းကျေးရွာ၌ မြစမ်ိး 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း      အရင်း 

မပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ ထတ်ု 

ချေးခြင်းကို   အောက်တိုဘာ  ၂၈ 

ရက်က      အဆိုပါကျေးရွာဓမ္မာရုံ 

၌       ကျင်းပပြုလုပ်‌ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

 ရှေးဦးစွာ     စလင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးမောင်မောင်သွင်က တက်ရောက်  

လာသော  ရပ်မရိပ်ဖများ၊  အသင်း 

သား၊ အသင်းသူများကုိ   အမှာ 

စကားပြောကြားပြး   မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း၏       ရည်ရွယ် 

ချက်နှင့်     အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊ 

စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းလည်ပတ်ဆောင် 

ရွက်ပုံအဆင့်ဆင့်၊       စီမံကိန်း 

လက်စွဲစာစောင်ပါ  အကြောင်း 

အရာများ၊   စည်းမျဉ်းစည်းကမ်း 

များ၊     အရင်းအတိုးပေးဆပ်ရမည့်    

ကာလနှင့်   ငွေထုတ်ချေးရာတွင်     

လိက်ုနာရမည့ ်စည်းကမးချက်များ 

ကို      ရှင်းလင်းပြောကြားပြး     

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက     မြစိမ်း‌ရောင် 

ကျေးရွာလုပ်ငန်း  အဖွဲ့ဝင်များထံ       

ရန်ပုံငွေကျပ်   ၆၀  ဒသမ  ၂  သန်း 

ကို လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

 ထို့နောက်      မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာလုပ်ငန်း  အဖွဲ့ဝင်များက 

မြို့နယ်မှ      တာဝန်ရှိသူများ၏ 

ကြီးကြပ်မှုနှင့်အတူ     ဇယ်တွင်း 

ကျေးရွာရိှ စုိက်ပျ ိုး‌ရေး၊‌မွေးမြူရေး၊

အရောင်းအဝယ်နှင့်    အ‌သေးစား 

စက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်း    လုပ်ကိုင် 

ကြ‌သော  စုစုပေါင်း  အသင်းသား၊ 

အသင်းသ ူ ၂၃၄ ဦးကိ ုမြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစမီကိံန်း ရန်ပုငံွေကျပ် ၆၀ 

ဒသမ၂  သန်းကို ထုတ်ချေးပေးခဲ့ 

ကြောင်း စလင်းမြို့နယ် ကျေးလက်  

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး      ဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

                          သန်းသန်းစိုး     

ဇလွန်မြို့နယ်တွင် ငါးမုတ်များ အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ 

 ဇလွန် အောက်တိုဘာ ၂၉

       ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဇလွန်မြို့နယ်တွင်    ငါးမုတ်များ 

အရောင်းအဝယ်  ကောင်းမွန်နေ 

ကြောင်း   ဇလွန်မြို့နယ်  ရေထွက် 

ကုန်ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး     ပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင်       ဒေါ်မြင့်မြင့်အေးက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

  ဇလွန်မြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ် 

အောက်တိဘုာလ     ဒတုယိပတ်မှ 

ယနေ့ထိ    ငါးမုတ်များ   ဝယ်လို 

အားကောင်းပြီး  ပဿိာချန်ိအများ 

အပြား အရောင်းအဝယ်ဖြစ်လျက် 

ရှိကြောင်း၊   အဆိုပါ  ငါးမုတ်များ 

ကိ ုပြည်တွင်းဈေးကွက်က ဝယ်ယ ူ

မှု ကောင်းလာခြင်းကြောင့ ် တင်ပို ့

အား    တက်လာခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။  

"လက်ရိှငါးမတ်ုတွေ အရောင်း 

အဝယ်ကောင်းနေပါတယ်။   လက် 

ရှိ တစ်နေ့ပျှမ်းမျှ  ငါးမုတ်ပိဿာ 

ချန်ိ ၇၅၀၀ ထ ိ အရောင်းအဝယ်ဖြစ် 

နေပါတယ်။     ဒေသဈေးကွက်မှာကိ ု

ငါးမတ်ုတွေ    အဝယ်လိက်ုလာလို ့

အရောင်းအဝယ်     ဖြစ်ခဲ့တာပါ။ 

ဒေသပဲွရုတံွေဆ ီငါးမတ်ုတွေ ပုမှံန် 

ဝင်ရောက်နေပါတယ်။  ပဲွရုတံွေဆ ီ

ဝင်လာတဲ့     ငါးမုတ်တွေကလဲ      

လတ်ဆတ်မှုရှိပါတယ်။     ငါးမုတ် 

တွေ     တငပ်ို့အားတက်လာတော့     

ရေလပ်ုငန်းနဲ့  ဆက်စပ်နေသတူွေ  

အဆင်ပြေနေတာ   တွေ့ရပါတယ်။  

ဒီဘက်ဒေသကထွက်တ့ဲ ရေထွက် 

ကုန်တွေကို  ရန်ကုန်ကိုပဲ  အဓိက  

တင်ပို့       ရောင်းချနေပါတယ်။     

ရန်ကုန်ဘက်ကို  ကုန်ပစ္စည်းတွေ    

တင်ပို့ရောင်းချရတာ      အစစ 

အရာရာအဆင်ပြေပါတယ်"   ဟု          

ဇလွန်မြို့နယ် ရေထွက်ကန်ုပစ္စည်း   

ရောင်းဝယ်ရေး          ပွဲရုံပိုင်ရှင်     

ဒေါ်မြင့်မြင့်အေးက ပြောပြသည်။  

ဇလွန်မြို့နယ်မှ ရေထွက်ကုန် 

ပစ္စည်းများ ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင် 

ရှင်များသည်   ငါးမုတ်များ  အပါ 

အဝင်   ဒေသထွက်ရေထွက်ကုန် 

များကို    ဝယ်ယူပြီး  အခြားဒေသ 

များကို   တင်ပို့ရောင်းချလျက်ရှိ 

ကြောင်း၊   အဆိုပါ   ငါးမုတ် 

တစ်ပဿိာလျှင်  ငွေကျပ်  ၁၇၅၀၀   

ထိ         ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း 

သရိသည်။                  ကျော်ကျော်လင်း

ဖာပွန်မြို့နယ် ကမမောင်းကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

‌ဖာပွန်  အောက်တိုဘာ ၂၉

ကရင်ပြည်နယ်     ဖာပွန်ခရိုင် 

ကျေးလက်ဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက     ဖာပွန်မြို့နယ် 

ကမမောင်ကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း     ရန်ပုံငွေဖြင့်     

စမံီကိန်းလပ်ုငန်းများ        အကောင် 

အထည်ဖော်     ဆောင်ရွက်နေမှု  

အခြေအနေများကို    ယနေ့နံနက် 

ပိင်ုးက တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်း    

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  ဖာပွန်ခရိင်ု ကျေးလက်ဒေသ

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  ခရိင်ု 

ဦးစီးမှူး  ဦးခင်မောင်ဝင်း၊  မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးပြည့်ဦးကုိကုိနှင့် ဝန်ထမ်း 

များက       မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမံီကန်ိးလပ်ုငန်း   အဖဲွ့ဝင်များနှင့် 

အတူ    ကမမောင်းကျေးရွာ၌    

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်း 

ရန်ပံုငွေဖြင့် စုိက်ပျ ိုးရေး၊မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းများ   ဆောင်ရွက်ထားရှိ 

မှုအခြေအနေများကို  ကြည့်ရှုစစ် 

ဆေးပြီး ခရိင်ုဦးစီးမှူး  ဦးခင်မောင် 

ဝင်းက  စီမံကိန်းရေရှည် တည်တံ့ 

ခိုင်မြဲရေးအတွက်    ဝိုင်းဝန်းထိန်း

သမ်ိးဆောင်ရွက်ကြရန်     ဆွေးနွေး 

မှာကြားသည်။

အဆိပုါ  ကမမောင်းကျေးရွာ၌ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ စီမံကိန်းကို 

၂၀၁၄-၂၀၁၅ ခု   ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် 

ငွေကျပ်သန်း  ၃၀  ဖြင့်    စတင် 

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

ခဲရ့ာ ယခအုခါ ဒသမအကြမ်ိအဖြစ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ    

၃၅ဦး၊   မွေးမြူရေးလပ်ုငန်း     လပ်ု 

ကိင်ုသဦူးရေ  ၅၀၊   အရောင်းအဝယ် 

လပ်ုငန်းလပ်ုကုိင်သ ူ၃၉ ဦး၊ အခြား 

လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ  ခနုစ်ဦး   စစု ု

ပေါင်း  အသင်းသား၊   အသင်းသူ  

၁၃၁  ဦးကို    ရန်ပုံငွေကျပ် ၄၄၅  

သန်ိး   ချေးပေးထားပြး    လပ်ုငန်း 

များ     လည်ပတ်လျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။                        ကိုသက်

ကန့်ဘလူခရိုင်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဟင်းသီးဟင်းရွက် ၃၇၅၄ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ကန့်ဘလူ  အောက်တိုဘာ ၂၉     
      စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကန့်ဘလူခရိုင်တွင်      ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ  ဟင်း 

သီးဟင်းရွက် ၃၇၅၄ ဧကထိ စိုက် 

ပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း  ကန့်ဘလ ူ

ခရိုင်        စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ယခနှုစ်  ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုး 

ရာသီ၌       ကန့်ဘလူခရိုင်တွင် 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်  ၈၀၀၃   ဧက 

စိက်ုပျ ိုးရန်လျာထားပြီး     ယခနှုစ်  

အောက်တိုဘာလ    ပထမပတ်မှ  

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ      ယနေ့ထိ    

ကန့်ဘလမူြို့နယ်တွင် ၃၆၂၁ ဧက 

နှင့် ကျွန်းလှမြို့နယ်တွင် ၁၃၃ ဧက  

စစုပုေါင်း ၃၇၅၄  ဧက  စိက်ုပျ ိုးပြီး 

စီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်  ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ ကန့်ဘလူခရိုင်မှာ ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်ဧက ၈၀၀၀ ကျော် စိုက် 

ပျ ိုးဖို့လျာထားပါတယ်။    ဒီနေ့ထိ  

ဧက ၃၀၀၀ ကျော်စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ပါတယ်။ လျာထားဧကပြည့်မီ 

အောင်စိုက်ပျ ိုးဖို့  ဆောင်ရွက်ပေး 

နေပါတယ်။   စိုက်ပျ ိုးတဲ့ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်အားလုံးကို    GAP နည်း 

စနစ်နဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်အောင်၊ ဓာတု 

ဓာတ်ကြွင်း အနည်းဆုံးဖြစ်အောင်၊     

ကျန်းမာရေးနဲ့      ကိုက်ညီအောင် 

စိုက်ပျ ိုးဖို့  နည်းပညာတွေပေးနေ 

တယ်"ဟ ုကန့်ဘလခူရိင်ု စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန  ခရိုင်ဦးစီးအရာရှိ 

ဒေါ်မာမာဝင်းက ပြောပြသည်။

ယခနှုစ်     ကန့်ဘလခူရိင်ုတွင်  

ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးနံှ     စိက်ုပျ ိုး 

ရန်အတွက်   မြို့နယ်အလိုက်လျာ 

ထားမှုအနေဖြင့်  ကန့်ဘလမူြို့နယ် 

တွင် ၇၄၂၆ ဧကနှင့်ကျွန်းလှမြို့နယ် 

တွင် ၅၇၇ ဧက စုစုပေါင်း ၈၀၀၃ 

ဧကတို့ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကိ ုအထွက် 

နှုန်း  တိုးတက်အောင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါ 

က      ဒေသတွင်းစားသုံးမှုဖလူုစံေ 

မည့အ်ပြင်      ပိလုျှမံှုကိရုောင်းချနိင်ု 

သဖြင့ ်  ဝင်ငွေရရိှပြးလမူှုစီးပွားဘဝ 

များ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာနိုင်မည် 

ဖြစ်ရာ     ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကို     

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး  ကြိုးပမးကြ 

ရမည်ဖြစ်ကြောင်း    ခရိုင်ဦးစီး 

အရာရိှ ဒေါ်မာမာဝင်းက ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                         (၂၀၆)



စာမျက်နှာ ၃၀	 ၃၀-၁၀-၂၀၂၅

တောင်သာမြို့နယ် ထန်းတောကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး
တောင်သာ  အောက်တိုဘာ ၂၉

မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး မြင်းခြ 

ခရိုင်   တောင်သာမြို့နယ်  ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက  ၂၀၂၃ - ၂၀၂၄ ခု  

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်     စတင်အကောင် 

အထည်ဖော်     ဆောင်ရွက်ခဲသ့ည့် 

ထန်းတောကျေးရွာ၌    တတိယ 

အကြိမ်မြောက်     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း အရင်းမပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေးခြင်း 

ကို အောက်တိုဘာ ၂၈ ရက် နံနက် 

ပိုင်းက အဆိုပါကျေးရွာ၌ ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ    တောင်သာမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး     

ဦးမြတ်မျ ိုးထွန်းက   ကျေးလက်နေ 

ပြည်သမူျား   ဆင်းရမဲှုလျောက့ျစေ 

ရန်၊     မိသားစုဝင်ငွေတိုးလုပ်ငန်း 

များဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့် မြို့ပြနှင့် 

ကျေးလက် လနူေမှုအဆင့်အတန်း 

ကွာဟမှုကို   လျှော့ချနိုင်စေရန် 

ရည်ရွယ်၍    မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကိ ုထတ်ုချေးပေး 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊   အသင်းသား၊  

အသင်းသူများအနေဖြင့် စီမံကိန်း 

လက်စွစဲာစောင်ပါ ညွှနက်ြားချက် 

များနှင့်အညီ     ချေးငွေရယူသည့် 

လုပ်ငန်းများကို    အမှန်တကယ် 

အ‌ကောင်အထည်ဖော် ဆောင်‌ရွက် 

ကြရန်၊    ရန်ပုံငွေလေလွင့်မှုမရှိ 

စေရန်၊    ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေပါ  

အကြောင်းအရာများကုိ  ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြး မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ    

ရန်ပုံငွေ ကျပ်သိန်း ၃၀၀ ကို    လွှဲ 

ပြောင်းပေးအပ်သည်။

  ထို့နောက်       မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း     လုပ်ငန်းအဖွဲ့ 

ဝင်များက     မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ    

စီမံကိန်းကြီးကြပ်မှု     ကော်မတီ 

ဝင်များနှင့်အတူ      ထန်းတော 

ကျေးရွာရှိ    စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ၅၁ ဦးကို     ငွေကျပ် 

၂၀၂ သိန်း၊    မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း   

လုပ်ကိုင်သူ ၁၆ ဦးကို    ငွေကျပ် 

သန်ိး ၅၀၊ အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ၁၅ ဦး     အတွက်   

ငွေကျပ်  ၄၈ သိန်း  စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ  ၈၂ ဦးကို  

ငွေကျပ်သိန်း  ၃၀၀  ထုတ်ချေး 

ပေးခဲက့ြောင်း       မြို့နယ် ဦးစီးမှူး    

ဦးမြတ်မျ ိုးထွန်းထံမှ သိရသည်။

ချစ်ဦးကို

မြင်းမူမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ အစေ့ထုတ်ပြောင်းနှင့်
ဖူးစားပြောင်း စုစုပေါင်း ၃၄၅၂  ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

စစ်ကိုင်း အောက်တိုဘာ ၂၉

      စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

စစ်ကိင်ုးခရိင်ု     မြင်းမူမြို့နယ်တွင်  

ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ အစေ ့

ထုတ်ပြောင်းနှင့်     ဖူးစားပြောင်း  

စုစုပေါင်း၃၄၅၂ ဧကထိ စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြဖြစ်ကြောင်း စစ်ကိင်ုးခရိင်ု 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။ 

ယခနှုစ်  ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုး 

ရာသီ၌ မြင်းမူမြို့နယ်တွင် အစေ့ 

ထတ်ုပြောင်း ၂၁၉၂ ဧကနှင့် ဖူးစား 

ပြောင်း  ၆၃၄၇  ဧက  စုစုပေါင်း 

၈၅၃၉ ဧကတို့     စိုက်ပျ ိုးရန်  

လျာထားပြီး ယခုနှစ် အောက်တို 

ဘာလပထမပတ်မှ  စတင်စိက်ုပျ ိုး 

ခဲရ့ာ  ယနေ့ထ ိ အစေထ့တ်ုပြောင်း  

၉၂၇ ဧကနှင့်ဖူးစားပြောင်း ၂၄၉၈  

ဧက စုစုပေါင်း ၃၄၂၅ ဧကစိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် မြင်းမူမြို့နယ် ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ အစေ့ထုတ် 

ပြောင်းနဲ့ဖူးစားပြောင်း စုစုပေါင်း  

ဧက ၈၀၀၀ ကျော်     စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

အတွက်လျာထားပါတယ်။ဒနီေ့ထ ိ 

ဧက ၃၀၀၀ ကျော်စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ပါတယ်။  လျာထားဧကပြည့်မ ီ

စွာစိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက်  ဆောင်  

ရွက်နေတယ်။    ပြောင်းသီးနှံတွေ  

ဖြစ်ထွန်းအောင်မြင်ဖ့ုိအတွက် အသိ 

ပညာပေးတာတွေ၊    ပိုးမွှားရောဂါ 

ကျရောက်မှုမရိှအောင်   အသပိညာ 

ပေးလပ်ုငန်း‌တွေ   ဆောင်ရွက်ပေး 

နေပါတယ်"ဟ ုစစ်ကုိင်းခရိင်ု  စိက်ု 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန      ခရိုင်ဦးစီးမှူး  

ဒေါ်မြတ်မိုးဝင်းက ပြောပြသည်။

  ယခုနှစ်    မြင်းမူမြို့နယ်တွင်  

အစေထုတ်ပြောင်းနှင့် ဖူးစားပြောင်း 

စုိက်တောင်သူများကုိ     မြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက သင်တန်း 

ပေးခြင်း၊      ကွင်းသရုပ်ပြပွဲများ 

ဆောင်ရွက်ခြင်း၊      ဖောငမြှောင် 

တောင်ပိုး      ကြိုတင်ကာကွယ်ရေး 

စသည့် စိုက်ပျ ိုးရေးဆိုင်ရာ အသိ 

ပညာပေးလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

မြင်းမမူြို့နယ်တွင် အစေထ့တ်ု 

ပြောင်းနှင့ဖ်ူးစားပြောင်း    စိက်ုပျ ိုး 

ရာတွင်        အစေ့ထုတ်ပြောင်း 

တစ်ဧကလျှင် တင်း ၅၀ ကျော် 

ထွက်ရိှပြီး    တစ်ဧကစိက်ုပျ ိုးပါက 

ငွေကျပ်ငါးသိန်း   ကုန်ကျစရိတ်ရှိ 

ကြောင်း၊   ဖူးစားပြောင်းတစ်ဧက 

လျှင် ပြောင်းဖူးရေ ၁၅၀၀၀ ထွက် 

ရှိပြီး      တစ်ဧကစိုက်ပျ ိုးပါကငွေ 

ကျပ်ငါးသိန်းကျော် ကုန်ကျစရိတ် 

ရှိကြောင်း သိရသည်။

ပြောင်းသီးနှံကို အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင်    စိက်ု 

ပျ ိုးနိင်ုပါက     ဒေသတွင်းစားသုံးမှု 

ဖူလုံစေမည့်အပြင်       ပိုလျှမံှုကို 

ရောင်းချနိုင်သဖြင့်  ဝင်ငွေရရှိကာ 

လူမှုစီးပွားဘဝများ     မြင့်မားတိုး 

တက်လာမည်ဖြစ်သောကြောင့ ် 

ပြောင်းသီးနှံကို ပိုမိုတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုး 

သင့်ကြောင်း ခရုိင်ဦးစီးမှူး ဒေါ်မြတ် 

မိုးဝင်းက ပြောပြ၍သိရသည်။

(၂၀၆)



၃၀-၁၀-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃၁

အမည်ပြောင်း
မန္တလေးမြို့၊ ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ်၊ အထက(၃၁) 

ကျောင်း၊ Grade-4(A)တွင် ပညာသင်ကြား‌နေသော 

(ဘ) ဦးအောင်ဖြိုးမောင်၏သမီး မလင်းလက်ရတနာ 

အား မရွှေစင်သွန်းချ ိုဟ ုအမည်ပြောင်းလခဲေါ်ဆိပုါရန်။

မရွှေစင်သွန်းချ ို

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ ကျောက်ဆည်မြို့နယ်နေ ဦးထွန်း 

ထွန်းလင်း(၁၂/ဥကတ(နိုင်)၀၃၃၅၂၈)၏ နိုင်ငံကူးလက်မှတ် 
အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ    ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့်   တွေ့ရှိပါက 
အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                              09-5156120

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
ဗန်းမော်မြို့၊ မြို့မရပ်ကွက်နေ ဒေါ်မြင့်ရီ (ဘ) ဦးဝှမ်ရုံးဖန့်  

(၁/ဗမန(နိုင်)၀၃၅၂၂၈)၏ နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(MI-103 
442)မှာ  ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့ ် တွေ့ရိှပါက အကြောင်းကြား 
ပေးပါရန်။                                                09-440709953

အစုရှယ်ယာရှင်များထံသို့ 
အသိပေးအကြောင်းကြားခြင်း
‌ကျွန်မ၏SHWE LINN HTIKE COMPANY 

LIMITED ၏  မတည်ရင်းနှီးငွေ  ကျပ်သိန်း 
ငါးရာ  ၅၀,၀၀၀,၀၀၀ မှ ကျပ်သိန်းငါးဆယ် 
၅,၀၀၀,၀၀၀ သို ့   လျှောခ့ျမည့က်စိ္စအား အစ ု
ရှယ်ယာရှင်များထံသို့  အသိပေးအကြောင်း 
ကြားအပ်ပါသည်။
SHWE LINN HTIKE COMPANY LIMITED

EI MON SWE
09-967 368 888

သစ်တောနဲ့

သစ်ပင် 

ချစ်ခင်တဲ့ 

လူမျ ို း

သစ်ပင်ကို

နှစ်စဉ်စိုက် 

‌ရွှေတိုက်

ကိုစိုး
အဖိုးတန်ရေချ ိုကို ချွေတာပါ



စာမျက်နှာ ၃၂ ၃၀-၁၀-၂၀၂၅

အများပြည်သူခရီးသွားလာမှုအဆင်ပြေချောမွေ စေရေးအတွက် အမှတ်(၁၄၁)အဆန်၊ (၁၄၂)အစုန်
သာစည်-ရွှေညောင်လူစီးရထားကို တောင်ကြီးထိ ပြေးဆွဲပေးမညဖ်ြစ်ပြီး တနဆ်ောင်တိုငပ်ွဲတော်ကာလအတွင်း

တောင်ကြီး-ပေါမူ-တောင်ကြီး Sight Seeing ရထားများ ပြန်လည်ပြေးဆွဲပေးမည်

v	နိုင်ငတံောရ်ွှေသီးဖို့ ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။

v	နိုင်ငတံော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ ပညာရေးကို အားပေးစို့။

v	နိုင်ငတံော်သာယာဖို့ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

v	နိုင်ငံစ့ီးပွားဖွံ့ ဖြိုးတိုးတကရ်ေးအတွက်     အဓိကအထောက်အကူပြုနိုင်သည့် 

အင်အားများမှာ  စိုက်ပျ ို းရေး၊  မွေးမြူရေးနှင့်  အသေးစား၊  အငယ်စားနှင့် 

အလတစ်ားစီးပွားရေး(MSME)လပု်ငန်းများဖြစ်…
     (နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌၏ ၂၀၂၅ခနှုစ် မေ ၂၀ ရက် 
တွင်ပြုလပ်ုသော နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စ ီအစိုးရအဖဲွ့လပ်ုငန်းညိှနိင်းအစည်းအဝေး ဒတုယိနေ့သို ့တက်ရောက်အမှာ 
စကားပြောကြားမှုမှ ကောက်နုတ်ချက်)

နေပြည်တော်   အောက်တိုဘာ   ၂၉

၂၀၂၄ ခုနှစ်  စက်တင်ဘာလအတွင်း 

ကြုံတွေ ခ့ဲရသည့် ရာဂိစူပါတုိင်ဖွန်းမုန်တုိင်း 

သဘာဝဘေးဒဏ် ရေကြီးရေလျှမံှုကြောင့် 

သာစည်-ရွှေညောင်-တောင်ကြီး    ရထား 

လမ်းပိင်ုးတုိရိှ့ အချ ို့နေရာများတွင် ရထား 

လမ်းတာဘောင်များ၊တံတားများ ရေတုိက် 

စား၍ ပျက်စီးခဲ့ခြင်း၊ မြေပြိုကျ၍ ပျက်စီး 

ခြင်း စသည်တို့ ကြုံတွေ့ခဲ့ရပြီး လမ်းပိုင်း 

အလိုက်       ဦးစားပေးပြုပြင်နိုင်ခဲ့သဖြင့် 

သာစည်-ရွှေညောင်လမ်းပိုင်းတွင် ၂၀၂၅ 

ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၃၁ ရက်မှစ၍ အပတ်စဉ်  

အမှတ်(၁၄၁)အဆန် သာစည်-ရွှေညောင် 

ရထားကို သောကြာနေ့နှင့် အမှတ်(၁၄၂)

အစုန်       ရွှေညောင်-သာစည်ရထားကို 

တနင်္လာနေ့တို့တွင်      ပုံမှန်ပြေးဆွဲပေး 

လျက်ရှိရာ   စာမျက်နှာ ၂၂ ကော်လံ ၁¶

နေပြည်တော်  အောက်တိုဘာ  ၂၉

PDF အမည်ခ ံအကြမ်းဖက်သမားများ 

နှင့်   ပူးပေါင်းအဖွဲ့များသည်   တိုင်းပြည် 

တည်ငြိမ်အေးချမ်းမှု  ပျက်ပြားစေရန်နှင့် 

ဒေသတွင်းကုန်စည်စီးဆင်းမှုများ    ပျက် 

ပြားစေရန်   ရည်ရွယ်၍   အများပြည်သူ 

သွားလာအသုံးပြုလျက်ရှိသည့်     လမ်း၊ 

တံတားများအား      မိုင်းထောင်ဖောက်ခွဲ 

ဖျက်ဆီးခြင်းများကိ ု  ယတ်ုမာရိင်ုးစိင်ုးစွာ 

ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်လျက်ရှိကြရာ     ယနေ့ 

တွင်          စာမျက်နှာ ၂၄ ကော်လံ ၁ ‌m

ဒီမိုကရေစပါတီသစ်(ကချင်)
ပါတီနှင့် ဖလုံ-စဝေါ်ဒီမိုကရက်တစ်
ပါတီတို့၏ ပြည်သူများသို့ စည်းရုံး
ဟောပြောချက်များ ဖော်ပြပါရှိ
နေပြည်တော်  အောက်တိုဘာ  ၂၉

ဒီမိုကရေစီပါတီသစ်(ကချင်)ပါတီ 

နှင့် ဖလု-ံစဝေါ်ဒမီိကုရက်တစ်ပါတတီို ့

၏  ပြည်သူများသို့  စည်းရုံးဟောပြော 

ချက်များကို   ယနေ့ထုတ်    ရတနာပုံ 

သတင်းစာ စာမျက်နှာ ၂၀ တွင် ဖော်ပြ 

ပါရှိပါသည်။                      ရတနာပုံ

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး စဉ့်ကူးမြို့နှင့် စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ကျောက်မြောင်းမြို့သို့ ဆက်သွယ်ထားသည့် ဧရာဝတီတံတား
(ရတနာသငိ်္ခ)ကို PDF အမည်ခံ အကြမ်းဖက်သမားများနှင့် ပူးပေါင်းအဖွဲ့ များက မိုင်းထောင်ဖောက်ခွဲဖျက်ဆီး

အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက်
ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

 PDF အမည်ခံ အကြမ်းဖက်သမား 

များနှင့်ပူးပေါင်းအဖွဲ့များ၏ မိုင်းထောင် 

ဖောက်ခွဲမှုကြောင့်  ပျက်စီးခဲ့သည့်  

ဧရာဝတီတံတား    (ရတနာသိင်္ခ)၏ 

မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

၁။	ပြည်သူအတွက်ဟု   သုံးနှုန်း၍   ရဟန်း 
သဃံာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် 
နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့်  ပြည်သူကို  သတ် 
ဖြတ၊လယုက်ခြင်းကိ ုCRPH၊ NUG၊ PDF 
အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေ 
မဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	 ခြမ်ိးခြောက်၊  လသူတ်၊  အဖျက်အမှောင့် 
လပ်ုရပ်များ လပ်ုဆောင်နေသည့် CRPH၊ 
NUG၊ PDF အကြမး်ဖက်သမားများကို     
အားပေးမှု၊ ထောက်ခံမှု၊ ကူညီထောက်ပ့ံမှု 
မပြုခြင်းသည် ပြည်သူလူထု၏ အသက် 
အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ု    ကာကွယ်ပေးခြင်း 
ဖြစ်သည်။

၃။	ယင်းတို့၏လက်နက်၊ခဲယမ်း ကိုင်တွယ် 
သယ်ဆောင်မှုနှင့်အကြမ်းဖက်သမားတို ့
၏ သတင်းကို လျှ ို့ဝှက်ပေးပို့ခြင်းသည် 
အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား၏        အသက်အိုးအမ်ိ  
စည်းစမ်ိကိ ုကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထွေထွေ

ရွေးကောက်ပွဲကို   နှောင့်ယှက် 

ဟန့်တား     ဖျက်ဆီးလိုသည့် 

အနပုညာရှင်  သုံးဦးကိ ု  ဥပဒေ 

နှင့်အညီ အရေးယူဆောင်ရွက်
စာမျက်နှာ - ၂၄


