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၁။ လွတ်လပ်ပီး တရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရɪးေကာက်ပွ ဲေအာင်ြမင်စွာ ကျင်းပ 
ုိင်ေရး ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလံုး တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစုိးမုိးေရး အြပည့်အဝရရိှလာ 
ေအာင် အေလးထားေဆာင်ရɪက်သွားမည်။

၂။  တုိင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လံုးှင့်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိ ုအေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ု 
လပ်ုငန်းများအား ြမင့တ်င်၍ ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့မ်ားေရးှင့ ်ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လံုး၏ လမူ စီးပွားဘဝ 
ြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်း 
ငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်များ  တည်ငိမ်မ ရှိေစေရးအတွက ် (NCA)ပါ   သေဘာတူညီချက်များအတိုင်း 
ြဖစ်ိုင်သမ  အေလးထားလုပ်ေဆာင်သွားမည်။ 

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ် 
ကိ ုအေြခခံသည့် ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကုိ အရိှန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏ အခွင့်အေရးများနစ်နာမ မရှိေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျန မှန်ကန်မ  
ရှိသည့်  အေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရး  ေဆာင်ရɪက်ြခင်း၊  အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ 
ြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရɪက်ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီး တရားမ တေသာ ပါတီစုံ 
ဒီမိုကေရစ ီအေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန် 
လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ ်(၅) ရပ်

ယေနǥ ဖတ်စရာ

စာမျက်ှာ » ၂

ေဆာင်းပါး    စာမျက်ှာ » ၆

ေဆာင်းပါး    စာမျက်ှာ » ၈

ေတွဆုံေမးြမန်း    စာမျက်ှာ » ၂၆

   စာမျက်ှာ » ၁၃

လမိ ာေသာ ပန်းသည်သည်  အထူးထူး အြပားြပား 

များစာွေသာ ပန်းပွင့်အေပါင်းမှ  ပန်းကံုးများစွာတုိကုိ 

ြပရာသကဲ့သို၊   (လိမ ာေသာ)  သူသည်  ဥစ ာတည်း 

ဟူေသာ ပန်း၊  သဒ ါတရားတည်းဟူေသာ  ပန်းအစုမှ  

ေကျာင်း၊  သက  န်း၊ ဆွမ်း၊ ေဆးစေသာ  များစွာေသာ  

ကုသိုလ်ေကာင်းမ တည်းဟူေသာ      ပန်းကုံးတိုကိ ု 

ြပရာ၏။                                     ပုပ ဝဂ်(ဓမ ပဒ-၅၃)

ကုသိုလ်ေကာင်းမ  ေနǥစ်ြပ

မုဒုံ     ဧပီ    ၂၁

မွန်ြပည်နယ်သည် လယ်ယာသီးံှ၊ ဥယျာ်Ǫခသံီးံှများှင့် ေရာ်ဘာ 

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ    အေကာင်းဆုံးြပည်နယ်ြဖစ်ရာ    ှစ်ရှည်သီးှံ 

တစ်မျိးြဖစ်သည့် မင်းဂွတ်သီးများ စတင်ထွက်ရိှချန်ိ ယခင်ှစ်များထက် 

ေစျးေကာင်းရရှိ၍ စိုက်ပျိးသူများ အဆင်ေြပလျက်ရှိသည်။

စိုက်ပျိးိုင်

မင်းဂွတ်သီးပင်များသည် ေြမြပန်ǥှင့် ေြမသဇာထက်သန်ေသာ 

သဲန်ုးေြမပွ၊ ပူအုိက်စုိစွတ်ထုိင်းမ  င်းေသာ ရာသီဥတုမျိးကုိ ကိက်ှစ်သက် 

၍  အပင်များကုိ အေစ့မှပျိးေထာင်စုိက်ပျိးြခင်းှင့် ကုိင်းဆက်ကုိင်းကူး 

နည်းများြဖင့် အကျယ် သုံးေပ၊ အနက် သုံးေပအတွင်းမှ တစ်ပင်ှင့်တစ်ပင် 

ေပ ၂၀ ခန်ǥအကွာ  စိုက်ပျိးိုင်သည်။

    စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို 

မ ေလး     ဧပီ     ၂၁

မ ေလးှင့် ြပင်ဦးလွင်မိနယ်ကား ရဲရɪာေရေလှာင်တမံသွားကားလမ်းေပ ရှိ ဝါးနက်ဆင်စခန်းသို  သ  ကန်ပွဲေတာ်  ုံးပိတ်ရက်ရှည ်

ကာလတွင်  တစ်ရက်လ င် လူဦးေရ ၃၀၀ ဝန်းကျင်လာ ေရာက်အပန်းေြဖခ့ဲရာ ယခင်ှစ်ထက် ပုိမုိများြပားခ့ဲေကာင်း ဝါးနက်ဆင်စခန်းတာဝန်ခံ 

က ေြပာသည်။                                                                                                                                 စာမျက်ှာ ၇ ေကာ်လံ ၁ သို 

သ  ကန်ုံးပိတ်ရက်တွင ်ဝါးနက်ဆင်စခန်းသို 

လာေရာက်လည်ပတ်အပန်းေြဖသ ူယခင်ှစ်ထက် ပိုမိုများြပား

 ေချာက် ၄၇ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

 မုံရɪာ ၄၄ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ ်

 တံတားဦး ၄၄ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

 မင်းကင်း ၄၃ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

 စစ်ကိုင်း ၄၃ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

 ေရဦး ၄၃ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

 ြမင်းမ ူ ၄၃ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

 ြမင်းǪခ ံ ၄၃ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

 မင်းဘူး ၄၃ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ေနြပည်ေတာ်     ဧပီ     ၂၁

ထူးြခားသည့် ေနǥအပူချနိ်များမုဒုံမိနယ်ေဒသထွက ်မင်းဂွတ်သီးများ စေပ ချနိ် ေစျးေကာင်းရရှိ

စားအန်ုးဆ ီအေြခခလံက်ကားရည်ɯ န်းေ ဈး န်း

တစ်ပိဿာ ေငွကျပ် ၅၃၄၀ ြဖစ်ေကာင်း 

ထုတ်ြပန်ေကညာ

ကည်ူးဖွယ်ရာ လယ်ေဝးမှာ …

ပန်းတိုင်းပွင့်ပါေစ

ဘရာဇီးိုင်ငံ၌ ၂၀၂၄ ခုှစ်တွင် 

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေကာင့် ေသဆုံးသူ 

၁၆၀၀ ေကျာ်ရှိ

အညာေဒသချည်ထည်အမျိးမျိး

ထုတ်လုပ်ြဖနǥ်ချလိျက်ရှိသည့် ပခုက မိက 

စိန်ငါးပွင့်ချည်ထည်လုပ်ငန်း



ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖနǥ်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန် - ဦးိုင်လင်းကည်၊   

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ ဦးစိုးသူရ 

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့်

စာြပင ် - ေဒ ခိုင်သ ာေရɫ ှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -   ေဒ ွယ်ွယ်ထွန်းှင့်အဖွဲ

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစိုးချစ်ဦးှင့်အဖွဲ

ခရီးသွားလုပ်ငန်းတိုးတက်မှ လူမ စီးပွားဖွံဖိး

ဧပီ   ၂၂၊  ၂၀၂၄

ြမန်မာိင်ုငသံည် စမ်ိးလန်းစိြုပည်ေသာ သဘာဝေတာေတာင်များ၊ ြမစ်ေချာင်း 

အင်းအိုင်ပင်လယ်များ  စုံလင်စွာပိုင်ဆိုင်ထားသည်။   ခရီးသွားဧည့်သည်များကိ ု

ဆွဲေဆာင်ိုင်သည့ ်ေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များ၊ တိုင်းရင်းသားိုးရာ 

ယ်ေကျးမ  ဓေလ့ထုံးတမ်းအစ်အလာများ၊ သဘာဝ ခင်းအလှအပများ၊ ရှားပါး 

သစ်ပင်ပန်းမန်များ၊ ေရတံခွန်များ၊ ေရခဲေတာင်များ၊ ေတာုိင်းတိရစ ာန်မျိးစိတ်များ၊ 

ေဆာင်းခုိငှက်များ၊ သဘာဝေဂဟစနစ်များ၊ အ့ံဖွယ်ယ်ေကျးမ အေမွအှစ် အေဆာက် 

အဦများ စသည်တို စုံလင်စွာတည်ရှိသည်။

ယခုှစ် ခရီးသွားရာသီတွင ်ြမန်မာိုင်ငံအရပ်ရပ်ရှ ိအပန်းေြဖအနားယူစရာ

များှင့်အထင်ကရေနရာများသို  ြပည်တွင်းခရီးသွားများ  ယခင်ှစ်များကထက ်

ပိမုိလုာေရာက်လည်ပတ်ကသည်ကိ ုေတွရသည်။ ကမ ာခ့ရီးသွားလပ်ုငန်းေကာင်စ၏ီ 

အစီရင်ခံစာအရ ၂၀၂၂ ခုှစ်တွင် ခရီးသွားလုပ်ငန်းမှ ကမ ာ့ GDP ၏ ၇ ဒသမ ၆ ရာခုိင် 

 န်းကိ ုပံပ့ိုးေပးထားသည်ဟ ုထတ်ုြပန်ထားသည်။ ခရီးသွားလပ်ုငန်း ဖံွဖိးတိးုတက် 

မ သည် ိင်ုငံစ့ီးပွား၊ လမူ စီးပွား ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးကိ ုများစွာအေထာက်အကြူပသြဖင့ ်

ြပည်တွင်းခရီးသွားများသာမက ြပည်ပခရီးသွားဧည့်သည်များပါ  ပိုမိုလာေရာက ်

ိုင်ရန် ဖန်တီးေဆာင်ရɪက်ကရမည်ြဖစ်သည်။

သာဓကအားြဖင့ ် အာဆီယံိုင်ငံများကားတွင ်  ေရခဲဖုံးလ မ်းေသာေဒသကိ ု

ပိုငဆုိ်င်ထားသည့် ြမန်မာုိင်ငံ ေြမာက်ဖျားရိှ ပူတာအုိေဒသမှ ဖုန်ကန်ရာဇီှင့် ခါကာ  

ဘိုရာဇီေရခဲေတာင်ေဒသကို ကမ ာကစိတ်ဝင်စားကသည်။ အဆိုပါေရခဲေတာင် 

ေဒသများသို ေတာင်တက်ခရီးသွားများ ှစ်စ်လာေရာက်ကသည်။ အဓိကမှာ 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်မ ေကာင်းမွန်ေရးှင့ ်နယ်ေြမေဒသတည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးသည် 

အထူးလုိအပ်ချက်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာုိင်ငံ ေြမာက်ဖျားှင့် ေရေကာေြမေကာ တစ်ဆက် 

တစ်စပ်တည်းြဖစ်ေသာ  တုတ်ိုင်ငံ၏ ေရခဲေတာင်ခရီးစ်ေဒသသို   ှစ်စ် 

ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ ခရီးသွားဧည့်သည်အေြမာက်အြမား လာေရာက်လည်ပတ်ေနက 

သည်ကုိေတွရသည်။ နယ်ေြမတည်ငိမ်ေအးချမ်းြခင်းှင့် လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး

ေကာင်းမွန်ြခင်း၏အကျိးရလဒ်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာြပည်ေြမာက်ဖျားမှ ပူတာအုိမိှင့် အေရှေြမာက်ဘက်တွင်ရိှသည့် ေရခဲ 

ဖုံးလ မ်းေသာ ေခါင်လန်ဖူးမိကိ ုိုင်ငံေတာ်က  ခရီးသွားလုပ်ငန်းဖွံဖိးတိုးတက ်

ေရးှင့ ်ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျားအတွက် ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရးှင့စ်ီးပွား 

ေရး စသည့်က  အသီးသီး အဆင်ေြပေချာေမွေစရန် ၅၆ မုိင်ခရီးလမ်းကုိ ေဖာက်လပ်ု 

ေပးခဲသ့ည်။ တစ်ချန်ိက ခက်ခဲကမ်းတမ်းေသာခရီးလမ်းကိ ုယခအုခါ မိုးရာသမှီလဲွ၍ 

သွားလာေရးအဆင်ေြပပီး ှင်းခေဲတာင်တန်းများေပ သို ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပခရီးသွား 

များ လာေရာက်လည်ပတ်ိင်ုြခင်းြဖင့ ်ခရီးသွားက  ဖံွဖိးတိးုတက်လာမ မှ ေဒသခ ံ

ြပည်သူများ၏ လူမ စီးပွားဘဝများ ေြပာင်းလဲတိုးတက်လာမည်ြဖစ်သည်။

ပတူာအိုမိမှ ေခါင်လန်ဖူးမိသို ၁၃၂ မိင်ုကွာေဝးပီး ၇၆ မိင်ုအကွာအေဝးရိှေသာ 

ဆန်းလ တ်ချက်ေတာင်သို ကားလမ်းေဖာက်လုပ်ထားသည်။ ကျန်ရှိေသာ ၅၆ မိုင် 

လမ်းပိင်ုးအား နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနမှ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်မ ြဖင့် 

ယခအုခါ ၁၃၂ မိင်ု လမ်းပိင်ုးတစ်ေလ ာက်တွင် တတံားများပါ တည်ေဆာက်ေပးထား 

သြဖင့ ်ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျားှင့ ်ခရီးသွားဧည့သ်ည်များ အချန်ိအခါမေရɪး 

သွားလာိုင်ပီြဖစ်သည်။ နယ်ေြမေဒသတည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးကို ိုင်ငံေတာ်က 

အေလးထားေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရိှပီး ေဒသတည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးအတွက် ေဒသခ ံ

တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျားက ပါဝင်ကညူေီဆာင်ရɪက်ကြခင်းြဖင့ ်ပိမုိေုကာင်းမွန်ေသာ 

အေြခအေနြဖစ်လာမည်။

ခရီးသွားလုပ်ငန်းဖံွဖိးတုိးတက်ေရးသည် တည်းခိေုနထိင်ုေရးှင့ ်ဝန်ေဆာင် 

မ ေကာင်းမွန်ေရးတုိအြပင် ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ သယ်ယူပုိေဆာင်ေရး၊ စွမ်းအင်၊ 

လမ်းတံတား၊ စည်ပင်သာယာ၊ မိြပှင့် ေကျးလက်ဖံွဖိးေရး၊ အေသးစား၊ အငယ် 

စားှင့ ်အလတ်စား စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ (MSME) ှင့ ်ရင်းီှးြမပ်ံှမ  စသည့က်   

ေပါင်းစုံတိုှင့်ချတိ်ဆက်ထားသည်။  ထိုအြပင် မသန်စွမ်းသူများလည်း   ပါဝင် 

လုပ်ကိုင်ိုင်ပီး တိုင်းရင်းသားလူမျိးစုေဒသများ၌ ေဒသခံြပည်သူများှင့်လူငယ ်

များပါ ပါဝင်လုပ်ကိုင်ိုင်သည်။ ခရီးသွားလုပ်ငန်းများတွင ်လုပ်သားအင်အား၏ 

၅၄ ရာခုိင် န်းသည် အမျိးသမီးများြဖစ်ကသည်ဟု စစ်တမ်းများတွင်ေတွရသည်။ 

စွနǥ်ဦးတီထွင်လုပ်ငန်းရှင်များှင့ ်MSME လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူများအတွက ်အခွင့် 

အလမ်းများစွာ ေဆာင်က်းေပးိင်ုပီး ဆင်းရမဲ ေလ ာခ့ျေရးှင့ ်ေဒသဖံွဖိးေရးကိ ု

များစွာအေထာက်အကူြပသည်။

သိုြဖစ်ရာ ခရီးသွားလုပ်ငန်းဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင်ြမင်ြခင်းသည ်  လမ်းပန်း 

ဆက်သွယ်ေရးှင့် နယ်ေြမေဒသတည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးသည် အဓိကကျေသာ 

အချက်ြဖစ်ပီး နယ်ေြမေဒသတည်ငိမ်ေအးချမ်းသာယာဝေြပာေရးကိ ု   ဝိုင်းဝန်း 

ကိးပမ်းတည်ေဆာက်ကရမည်ြဖစ်သည်။ ေရခံေြမခံသဘာဝအေြခခံများ ေကာင်းမွန် 

သည့် ြမန်မာိုင်ငံတွင ်ခရီးသွားလုပ်ငန်းတိုးတက်ေအာင်ြမင်ေရးအတွက ်လိုအပ် 

ချက်များကိ ုအေလးထားြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရɪက်ကပီး ခရီးသွားလပ်ုငန်းမှတစ်ဆင့ ်

ိုင်ငံ့စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၊ ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သူများ လူမ စီးပွားဘဝ 

ြမင့်မားတိုးတက်လာေရးအတွက ်အစွမ်းကန်ုကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ကရမည်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း။ ။

ေနြပည်ေတာ်     ဧပီ     ၂၁ 

စီးပွားေရးှင့ ်     ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

စားသံုးဆီတင်သွင်း သုိေလှာင်ြဖနǥ် ြဖးြခင်းလုပ်ငန်း ကီးကပ် 

ေရးေကာ်မတီအေနြဖင့် စားအုန်းဆီကမ ာ့ေဈး န်း ြဖစ်ေပ  

ေြပာင်းလဲမ ှင့်အညီ   ြပည်တွင်း၌ ြဖစ်သင့်ြဖစ်ထိုက်သည့ ်

ေဈး န်းများ ြဖစ်ေပ ေစေရး ထိန်းေကျာင်းေဆာင်ရɪက်လျက် 

ရိှပီး စားအန်ုးဆ ီအဓကိထတ်ုလပ်ုတင်ပိုသည့ ်မေလးရှားိင်ုင ံ

တွင် ြဖစ်ေပ ေနသည့ ်FOB ေဈး န်းများကိ ုေနǥစ်ေစာင့်ကည့ ်

ကာ သယ်ယူပိုေဆာင်ခကုန်ကျစရိတ်များ၊ ဘဏ်စရိတ်များ၊ 

အခွန်အခများ ထည့်သွင်းတွက်ချက်၍ ြပည်တွင်းေဈးကွက်၌ 

ေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကားရမည့် အေြခခံလက်ကားရည် န်း 

ေဈး န်းကို ထုတ်ြပန်ေပးလျက်ရှိသည်။

ယခုအပတ်အတွင်း ကမ ာ့စားအုန်းဆီ ထုတ်လုပ်တင်ပို 

သည့် ုိင်ငံများတွင် ေဈးကွက်ှင့် ေဈး န်းြဖစ်ေပ မ များအရ 

၂၀၂၄ ခုှစ် ဧပီ ၂၂ ရက်မှ   ၂၈ ရက်အထိ   ရန်ကုန်အထုိင်ေဈး 

အေြခခံလက်ကားရည် န်းေဈး န်းမှာ       စားအုန်းဆီ 

တစ်ပိဿာလ င် ေငွကျပ် ၅၃၄၀ ြဖစ်ေကာင်း   ထုတ်ြပန် 

ေကညာထားသည်။

ထိုြပင ် ြပည်တွင်းေဈးကွက်အတွင်း  ေဈး န်းြမင့်တင်

ေရာင်းချြခင်း၊ ေဈးကစားရန် ရည်ရɪယ်ချက်ြဖင့ ်သိေုလှာင်ြခင်း 

အပါအဝင် မသမာသည့်လုပ်ေဆာင်မ များ ြပလုပ်ပါက အေရးကီး 

ကန်ုစည်ှင့ ်ဝန်ေဆာင်မ ဥပေဒအရ အေရးယေူဆာင်ရɪက်သွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးထုတ်ြပန်ထားသည်။

အေြခခံလက်ကားရည် န်းေဈး န်းများကို စားသုံးသ ူ

ေရးရာဦးစီးဌာန၏       Website: www.doca.gov.mm၊  

Facebook Page  ှင့ ်ြမန်မာိင်ုင ံဆကီန်ုသည်ှင့ ်ဆလီပ်ုငန်း 

ရှင်များအသင်း၏ Facebook Page တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိင်ု 

ေကာင်း သိရသည်။                                          သတင်းစ်

ရန်ကုန်    ဧပီ    ၂၁  

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   ေရɫ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းက 

ကီးမှး၍ ေရɫ ပညာဒါန(အခမဲ့) ေရɫ သင်တန်း  အသိပညာေပး 

သင်တန်းအမှတ်စ်(၃၂)ကိ ုေမ ၂ ရက်တွင် ဖွင့်လှစ်သင်ကားပိုချ 

မည်ြဖစ်သည်။

သင်တန်းကာလမှာ ၁၀ ရက်ကာြမင့မ်ည်ြဖစ်ပီး သင်တန်း 

ရန်ကုန်   ဧပီ   ၂၁

ေွရာသီကာလ     ေသာက်သုံးေရ 

လိအုပ်သည့ ်ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းများ 

ှင့် သလီရှင်ေကျာင်းများသို ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ေဒသကီး မီးသတ်ဦးစီးဌာန မီးသတ်ဦးစီး 

မှး၏ လမ်း န်ချက်အရ ခိုင်၊ မိနယ် 

အသီးသီးရှိ   မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များက 

ဧပလီတတယိပတ်အတွင်း    သွားေရာက် 

လှဒါန်းလျက်ရှိသည်။

ထိုသိုလှဒါန်းလျက်ရှိရာ ဒဂုံမိသစ ်

(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်   အမှတ်(၄၈) 

ရပ်ကွက် ဓမ သစ ာဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း 

သို ေရဂါလန် ၃၂၀၀ အားလည်းေကာင်း၊ 

ေဒါပုံမိနယ်        ယမုံနာ(၁)ရပ်ကွက ်

အေသာကရာမ     ဘုန်းကီးေကျာင်းသို 

ေရဂါလန် ၁၆၀၀ ှင့် ယမံုနာ(၂)ရပ်ကွက် 

ေရɫ ေညာင်ပင်ေကျာင်းတိက်ုသို  ေရဂါလန် 

၃၂၀၀ အားလည်းေကာင်း၊ သဃ  န်းက န်း 

မိနယ် ကီးပွားေရးရပ်ကွက်ရိှ မဟာစည် 

ြမဝတီသာသနာ့ရိပ်သာသို ေရဂါလန် 

၁၆၀၀၊ စံြပရပ်ကွက ်     စံြပ(၅)လမ်းရှ ိ

မဟာသဒ မ သပိ ံသီလရှင်စာသင်တုိက်သုိ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များက ေသာက်သုံးေရလိုအပ်သည့် 
ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများှင့် သီလရှင်ေကျာင်းများသို ေသာက်သုံးေရများလှဒါန်း

ေရဂါလန် ၁၆၀၀ ှင့ ်စြံပရပ်ကွက် စြံပ(၅)

လမ်း ရန်မျိးေအာင်ဘုရားကီး ပရိယတ ိ 

စာသင်တိုက်သို   ေရဂါလန်၁၆၀၀ အား 

လည်းေကာင်း၊       ဒဂုံမိသစ်(ဆပ်ိကမ်း) 

မိနယ် (၈၈)ရပ်ကွက ်  သုခိတာလမ်းရှိ 

ေကသရာ   ရာမ   ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း 

သို   ေရဂါလန် ၃၂၀၀ အားလည်းေကာင်း၊  

ဒဂုံမိသစ(်အေရှပိုင်း)  မိနယ်  အမှတ် 

၁၂၁ ရပ်ကွက ် ဝိစိတ ာရာမကံေပ ဘုန်း 

ကီးေကျာင်းသို ေရဂါလန် ၁၆၀၀၊ အမှတ် 

(၁၅၅)ရပ်ကွက်ေန        ြပည်သူများှင့ ်

ေအာင်မဂ  လာလမ်းှင့် အာသာဝတလီမ်း 

ရှိေနအိမ်၂၀၀ခနǥ်မ ှ       ြပည်သူများက 

ေသာက်သံုးေရလုိအပ်ေကာင်း ဆက်သွယ် 

လာသြဖင့ ်  ေရဂါလန် ၆၄၀၀ အားလည်း 

ေကာင်း၊ ေကာ့မှးမိနယ် မန်ကျးီကန် 

ေကျးရɪာ      ေအာင်ေြမချမ်းသာေကျာင်း 

တိုက်သို  ေရဂါလန် ၁၆၀၀   အားလည်း 

ေကာင်း လိုက်လံလှဒါန်းခဲ့ကသည်။           

  ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ေရɫ ပညာဒါန (အခမ့ဲ)ေရɫ သင်တန်း 

အသိပညာေပးသင်တန်း ဖွင့်လှစ်မည်

တွင် ေရɫ သတ တူးေဖာ်ြခင်းဘာသာရပ်၊ ေရɫ သန်ǥစင်ြခင်းှင့်  မီးလင်း 

ေရɫ ေစျးကွက်ေရာင်းဝယ်ြခင်း၊ ေရɫ ပန်းထိမ်ပညာဘာသာရပ်၊ 

ေရɫ အေပါင်ခံြခင်းဘာသာရပ်၊ ေရɫ ဒဂ   ါး/ေငွဒဂ   ါးဘာသာရပ်၊ ေရɫ ဆုိင် 

ဖွင့်လှစ်ြခင်း၊  ေကျာက်မျက်ပညာဘာသာရပ်၊ အသုံးချေရɫ သခ  ျာ 

အေကာင်းတိုကိ ုပညာရှင်များက သင်ကားပုိချမည် ြဖစ်သည်။

သင်တန်းတက်ေရာက်လိသုမူျားသည် ပန်းဘတဲန်းမိနယ် 

အမှတ်(၉)ရပ်ကွက် ေရɫ ဘုံသာလမ်းရှ ိရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

ေရɫ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းုံးတွင် သင်တန်းတက်ေရာက်ခွင့ ်

ေလ ာက်လ ာများကိ ုအခမဲ့ထုတ်ယူိုင်ေကာင်း သိရသည်။

မျိးမင်းသူရ

စားအုန်းဆီ အေြခခံလက်ကားရည်ɯ န်းေ ဈး န်း

တစ်ပိဿာ ေငွကျပ် ၅၃၄၀ ြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ေကညာ



ဧပီ    ၂၂၊   ၂၀၂၄

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ   ၂၁

အမျိးသားလံုǪခံေရးဆုိင်ရာ အǧကံေပး 

ပုဂ ိလ် ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

ဥက   ုံး ဝန်ကီးဌာန (၄) ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး     ဗိုလ်ချပ်ကီး    မိုးေအာင် 

ဦးေဆာင်ေသာ ကိယ်ုစားလှယ် အဖဲွသည် 

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်င ံ      လုံǪခံေရး 

ေကာင်စီအတွင်းေရးမှး     H.E.   Mr. 

Nikolay Patrushev ၏ ဖိတ်ကားချက ်

အရ ရှုားိင်ုင ံစနိǥ်ပတီာစဘတ်မိ၌ ဧပ ီ

၂၃ ရက် မှ ၂၆ ရက်အထိ ကျင်းပမည့် (၁၂) 

ကမ်ိေြမာက် လုǪံခံေရးကစိ ရပ်များဆိင်ုရာ 

အဆင့ြ်မင့ ်အရာရိှကီးများ အစည်းအေဝး 

ှင့ ်   ဆက်စပ်အစည်းအေဝးများသို 

တက်ေရာက်ရန်  ယေနǥညေနပိုင်းတွင် 

ေလေကာင်းခရီးစ်ြဖင့်  ရန်ကုန်မိမှ 

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းုိင်ငံသုိ  ထွက်ခွာသည်။

ပိုေဆာင် တ်ဆက်

အမျိးသားလံုǪခံေရးဆုိင်ရာ အǧကံေပး 

ပုဂ ိလ် ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

ဥက   ုံး ဝန်ကီးဌာန (၄) ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန ် ကီး   ဗိုလ ်ခ ျပ ် ကီး  မိုးေအာင ် 

ဦးေဆာင်သည့်    ြမန်မာကိုယ်စားလှယ ်

အဖွဲအား   ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ    ုရှား 

ဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ သံအမတ်ကီး H.E 

Mr. Iskander Azizov၊ စစ်သံမှးှင့ ်

တာဝန်ရိှသူများက  ရန်ကုန်အြပည်ြပည် 

ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌ ပိုေဆာင် တ်ဆက် 

ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၂၁

ြပည်တွင်းစားသံုးဆီ   ဖူလံုေရး 

အတွက် ဆီထွက်သီးှံ တိုးတက် 

ထုတ်လုပ်ေရး၊  ဝါသီးှံ  စိုက်ပျိး 

ထုတ်လုပ်မ ၊ ချည်မ င်ှင့်အထည် 

အလိပ်လုပ်ငန်းများ   ဖွံဖိးတိုး 

တက်ေရးညိ  င်း  အစည်းအေဝးကိ ု

ယေနǥ  မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်   စက်မ  

ဝန်ကီးဌာန     ုံးအမှတ်(၃၀)ရှိ 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပရာ 

စက်မ ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး    ေဒါက်တာချာလီသန်း၊ 

ဒုတိယဝန်ကီး  ဦးရင်ေမာင်ွနǥ်၊ 

 န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ ဦးေဆာင် 

 န်ကားေရးမှးများ၊   ဒုတိယ 

အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊   ဒုတိယ 

 န်ကားေရးမှးချပ်များှင့် တာဝန်  

ရှိသူများ  တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

ြပည်ပမှစားသုံးဆ ီ   တင်သွင်းမ  

ေလျာ့ကျေစရန်ှင့ ်   ြပည်တွင်း 

စားသုံးဆီဖူလုံေစေရး  အေကာင် 

အထည်ေဖာ်    ေဆာင်ရɪက်ရန ်

အတွက် ေနကာအပါအဝင် ဆီ 

ထွက်သီးှံများ  ပုိမုိထုတ်လုပ်ရန် 

လိုအပ်သကဲ့သို   အရည်အေသွး 

ေကာင်းမွန်သည့ ် စားသုံးဆီများ 

ထတ်ုလပ်ုရန်  အဆင့မ်ဆီစီက်များ 

လိုအပ်ေနသည့်     အတွက်  

 မုဒုံမှ

ပျိးပင်များ  စိုက်ပျိးပီး  ၁၀  ှစ်မှ  ၁၂  ှစ်အရɪယ် 

ေရာက်ချနိ်မှသာ  အသီးစတင်ထွက်ရှိ၍  ခူးဆွတ် 

ေရာင်းချိုင်ပီး  အပင်တစ်ပင်လ င်  သက်တမ်း ၄၀ 

မှ  ၅၀ ှစ် အထ ိရှင်သန်ိင်ုကာ ပိုးမ ားကင်းစင်သည့် 

အပင်တစ်မျိးြဖစ်သည်။    မင်းဂွတ်သီးများ   ယခု 

စတင်ထွက်ရိှချန်ိ တစ်လုံးလ င် ေငကွျပ် ၃၀၀ မှ ၈၀၀ 

အထိ   မိေပ ေစျးများှင့်  ေမာ်လမိင်၊  ပဲခူး၊ 

ရန်ကုန်၊  မ ေလးတုိင်းေဒသကီးများအြပင် အြခား 

မိနယ်များကိုလည်း     တင်ပိုေရာင်းချရေကာင်း 

မုဒုံမိေနǪခံစိုက်ေတာင်သူတစ်ဦးက ေြပာသည်။

ပျိးေထာင်ထားရှိ

မုဒုံမိနယ်တွင ်   ေဒသထွက်   သစ်သီးဝလံ 

မျိးေကာင်းမျိးသန်ǥများကိ ုြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ  တင်ပို 

ိုင်ရန်  သုေတသနြပစိုက်ခင်းများ   ပျိးေထာင် 

ထားရှိြခင်း၊ သစ်သီးဝလံ သုေတသန စိုက်ပျိးေရး 

နည်းပညာများကိ ု ေတာင်သမူျားထြံဖန်ǥေဝေပးြခင်း၊ 

သီးှံက   ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်ေတာင်သူ 

များှင့်ပူးေပါင်းပီး      စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက    ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်လျက်ရှ ိ

ေကာင်း သိရသည်။ 

ေအာင်မျိးသ ူ(ြပန်/ဆက်)

အမျိးသားလုံǪခံ ေရးဆိုင်ရာ အǧကံေပးပုဂ ိလ် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ုံး ဝန်ကီးဌာန (၄) ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဗိုလ်ချပ်ကီး မိုးေအာင် ဦးေဆာင်ေသာ ကိုယ်စားလှယ်အဖဲွ (၁၂) ကိမ်ေြမာက် လုံǪခံ ေရးကိစ ရပ်များဆိုင်ရာ အဆင့်ြမင့်အရာရိှကီးများ 

အစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်ရန် ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံသို ထွက်ခွာ

ြပည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံေရးအတွက် ဆီထွက်သီးှံ တိုးတက်ထုတ်လုပ်ေရး၊ ဝါသီးှံ စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ ၊ 

ချည်မ င်ှင့် အထည်အလိပ်လုပ်ငန်းများ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး ညိ  င်းအစည်းအေဝး ကျင်းပ

ြပည်တွင်းဆစီက်များတွင် အဆင့် 

မစီက်ပစ ည်းများ  တိုးချဲတပ်ဆင် 

ြခင်း၊ ေခတ်မီဆီစက်အသစ်များ 

ထပ်မံ     တည်ေဆာက်ြခင်းှင့ ်

လက်ရှိဆီစက်များ   အဆင့်ြမင့ ်

တင်ြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရɪက်ိင်ုေရး 

အတွက်    ရင်းှီးြမပ်ှံမ လိုအပ် 

ချက်ကို       ြဖည့်ဆည်းေပးရန ်

ဆီစက်လုပ်ငန်းများ    ဖွံဖိးေရး 

ေချးေငစွမီခံနǥ် ခဲွမ လပ်ုငန်းအဖဲွကိ ု

ုိင်ငံေတာ်စီမံ အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

က ၂၀၂၂ ခုှစ် ဇူလိုင် ၆ ရက်တွင် 

ဖွဲစည်းေပးပီးြဖစ်ေကာင်း။

ြပည်တွင်းထတ်ု စားသုံးဆမီျား 

ကို အစားအစာေဘးကင်းလုံǪခံမ  

စည်းမျ်းစည်းကမ်းများ၊   ိုင်ငံ 

တကာစံချန်ိစံ န်းများှင့် ကိုက် 

ညီစွာ အဆင့်ြမင့်တင ်ထုတ်လုပ် 

ိုင်ေရးအတွက်  Extra-virgin 

Cold Pressed Oil  ှင့်  Virgin 

Cold Pressed Oil များမှအပ 

ကျန်စားသံုးဆီများကုိ   ြပန်လည် 

သနǥ်စင်မ ြပလပ်ုြခင်းြဖင့ ်ဆီကမ်း 

မှသည်   အဆင့်မီဆီေချာများ 

ထွက်ေပ လာုိင်ေရးကုိ ုိင်ငံေတာ် 

အစိုးရ၏ အားေပးြမင့်တင်မ ှင့် 

အတူ  ဆီကမ်းမှသည် ဆီသနǥ် 

ဆေီချာ ထတ်ုလပ်ုြဖနǥ် ြဖးိင်ုသည့ ်

လုပ်ငန်းရှင်များေပ ထွန်းလာရန် 

လိုအပ်ေကာင်း၊  လက်ရှိလည ်

ပတ်ေနသည့ ်ေခတ်မမေီတာေ့သာ 

စက်များကိ ု    စက်သစ်များြဖင့ ်

တြဖည်းြဖည်း    အစားထုိးသွားရ 

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊  စားသုံးဆီများ 

ကိ ုGMP စနစ်ှင့အ်ည ီထတ်ုလပ်ု 

ရန်လည်း လိုအပ်ေကာင်း၊ GMP 

ဟု  ဆိုရာတွင်   ေဘးအ ရာယ် 

ကင်းရှင်းစွာ    လည်ပတ်ိုင်ရန် 

အတွက် သက်ဆိုင်ရာဌာနများမ ှ

စစ်ေဆးကပ်မတ ်ေပးရမည်ြဖစ ်

ေကာင်း၊   အရည်အေသွးှင့ ် 

ပတ်သက်ေသာ အာမခံချက်ြဖစ ်

သည့်   FDA   အသိအမှတ်ြပ 

လက်မှတ်    ရရှိထားရမည်ြဖစ ်

ေကာင်း၊  အချိလုပ်ငန်းများတွင် 

ကန်ုအမှတ်တဆံပ်ိြဖင့ ်ထတ်ုလပ်ု 

လျက်ရိှေကာင်း၊ စားသုံးသမူျား၏ 

ကျန်းမာေရးထိခိုက်မ မရှိေစေရး 

အစီအမံများထည့်သွင်း ေဆာင်ရɪက် 

ထားရိှရန်လည်း လိအုပ်ေကာင်း။

ဝါစိုက်ပျိးမ သည်  ြပည်တွင်း 

လိုအပ်ချက်ကို   လုံေလာက်မ ရှိ 

သည်ကို  တွက်ချက်မ များ  အရ 

သိရှိရေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ် ြပည် 

တွင်းမှထွက်ရှိေသာ    ဝါများကို 

ဝါကတ်ိစက်ုမံျားမှ ကတ်ိခဲွြခင်း၊ 

ချည်စက်ုံများမ ှချည်ထုတ်လုပ် 

ြခင်း၊ ပတ်ိများရက်လပ်ုထတ်ုလပ်ု 

ြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရɪက်ရမည်ြဖစ ်

ေကာင်း၊ စက်မ ဝန်ကီးဌာနတွင် 

ဝါကတ်ိစက်ု ံ၁၆ ု၊ံ ပဂု လကိတွင် 

၁၉၁ ုံ စုစုေပါင်း ၂၀၇ ုံ၊ ဝန်ကီး 

ဌာနတွင် ချည်မ င်ှင့် အထည် 

ထုတ်လုပ်သည့်   စက်ုံ  ၁၂  ုံ၊ 

ပုဂ လိကသို   ငှားရမ်းထားသည့ ်

စက်ု ံှစ်ု၊ံ  ပဂု လကိတွင်  ကိုးု၊ံ 

စုစုေပါင်း  ၂၃  ုံ   ရှိေကာင်း၊ 

ထိုေကာင့ ်   ိုင်ငံပိုင်စက်ုံများ၊ 

ပုဂ လိကသို   ငှားရမ်းထားေသာ 

စက်ုံများ၊  ပုဂ လိကစက်ုံများ 

အားလုံး    ဝါကိတ်ခွဲြခင်းှင့ ်

ချည်ထတ်ုလပ်ုြခင်း  လပ်ုငန်းများ 

ကိ ုစွမ်းအားြပည့ ်ထတ်ုလပ်ုိင်ုေရး 

အတွက်      ကူညီြဖည့်ဆည်း 

ေဆာင်ရɪက်   ေပးသွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း  ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်     စက်မ ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရɪက်ေရး      ဦးစီးဌာန 

 န်ကားေရးမှးချပ်က ဆီစက် 

များ၊     ချည်မ င်စက်များတွင ်

အသုံးြပလျက်ရှိသည့ ်     အလို 

အေလျာက်  ထန်ိးချပ်ေမာင်းှင်မ  

စနစ်များြပြပင်ြခင်း   သင်တန်း 

များ     ဖွင့်လှစ်မည့်အေြခအေန၊ 

ပဖဲတ်၊ ှမ်းဖတ်တိုတွင် ဆကီျန်ရိှမ  

နည်းပါးေစေရးအတွက် အဆင့် 

ြမင့်ဆီစက ်    စမ်းသပ်ထုတ်လုပ ်

ေနမ      အေြခအေနတိုကိုလည်း 

ေကာင်း၊ စက်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်

စစ်ေဆးေရး          ဦးစီးဌာန 

 န်ကားေရးမှးချပ်က ြပည်တွင်း 

စားသုံးဆီ     ဖူလုံေရးအတွက ်

ဆစီက်လပ်ုငန်းရှင်များအား ကညူ ီ

ြဖည့်ဆည်း ေဆာင်ရɪက်ေပးေနမ  

အေြခအေနတိုကိုလည်းေကာင်း၊ 

အမှတ်(၃)     အကီးစားစက်မ  

လုပ်ငန်း    ဦးေဆာင် န်ကား 

ေရးမှးက    ချည်မ င်ှင့်အထည် 

အလိပ်လုပ်ငန်းများ    ဖွံဖိးတိုး 

တက်ေရးအတွက် ေဆာင်ရɪက်ေန 

မ  အေြခအေနတိုကိုလည်းေကာင်း 

ေဆွးေွးကပီး   ြပည်ေထာင်စု 

ဝန်ကီးက      ချမှတ်ထားသည့် 

လပ်ုငန်းစ်များ ေအာင်ြမင်ေအာင် 

ေဆာင်ရɪက်ကရန ်    မှာကားပီး 

နိဂုံးချပ်အမှာစကား  ေြပာကား 

ကာ အစည်းအေဝးကိ ုုပ်သိမ်းခဲ့ 

ေကာင်း  သိရသည်။   သတင်းစ်



ဧပီ   ၂၂၊   ၂၀၂၄

ေအာင်ဆန်းေတာရတပ်ဦးေကျာင်းတိုက်၌ ခုနစ်ရက် 

တရားစခန်းပွဲကို လူဦးေရ ၁၃၀၀ ေကျာ်ြဖင့် ဖွင့်လှစ်ိုင်ခဲ့

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၂၁

သာသနာေရးှင့်     ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန 

ဝန်ထမ်းမိသားစုများ၏  စုေပါင်းဒုလ ဘရဟန်းခံ၊   

ရှင်ြပ၊ သလီရှင်ဝတ်  အလှေတာ်မဂ  လာ   ရှင်ေလာင်း 

လှည့လ်ည်ပဲွအခမ်းအနားကိ ုယမန်ေနǥ မွန်းလဲွပိင်ုးက 

ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ         ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ်ြမတ်ကီးသို  

ေရာက်ရိှကပီး ေစတီေတာ်ကုိ လက်ယာရစ်လှည့်လည် 

ပေူဇာ်၍ ေစတေီတာ်ြမတ်ကီး၏ လိဏ်ုဂေူတာ်အတွင်း 

ရိှ ေဂါတမြမတ်စွာဘရုားရှင် ဗဒု ပ်ုပွားေတာ်ြမတ်အား 

ရိှခုိးကန်ေတာ့ကကာ ရင်ြပင်ေတာ်ေပ ရိှ ေအာင်ေြမ 

ဌာန၌ ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ်ြမတ်ကီးအား ပန်း၊ 

ေရချမ်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းပေူဇာ်ကပီး ေမတ ာပ ိ

အမ ေဝကသည်။

ထိုေနာက်          ဒုလ ဘရဟန်းေလာင်းများ၊ 

ရှင်သာမေဏေလာင်းများ၊ သီလရှင်ေလာင်းများှင့် 

ဧည့်ပရိသတ်တိုသည ်     မဟာဝိဇိတာုံသာသနာ့ 

ဝန်ေဆာင်ေကျာင်းတိက်ု မဟာနာယက ဆရာေတာ် 

ဂ ဝါစကပ  တိ ဘဒ  eာဏဿိရထမှံ ငါးပါးသလီ 

ခံယူေဆာက်တည်ကပီး ဒုလ ဘရဟန်းေလာင်း ၃၉ 

ပါးတိုအား   မဟာဝိဇိတာု ံ   သာသနာ့ဝန်ေဆာင် 

ေကျာင်းတုိက် မဟာနာယကဆရာေတာ် ဂ ဝါစက 

ပ  တိ ဘဒ  eာဏဿိရထ ံသဃံာက့စိ များြဖစ်သည့ ်

ဥပဇ ာယ်ယြူခင်း၊ ရဟန်းေလာင်းဆုံးမြခင်း၊ ဥပသမ ဒ 

သာသနာေရးှင့ ်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန ဝန်ထမ်းမသိားစမုျား၏ စေုပါင်းဒလု ဘရဟန်းခ၊ံ ရှင်ြပ၊ သလီရှင်ဝတ် အလှေတာ်မဂ  လာအခမ်းအနား ကျင်းပ

ကမ ဝါရɪတ်ဖတ်        ဥပသမ ဒကံေဆာင်ြခင်းတိုကိ ု

ေဆာင်ရɪက်က၍ ရဟန်း၊ သာမေဏများအြဖစ်သို 

သာသနာ့အေမွခံယူကသည်။

ယင်းေနာက် သီလရှင်ေလာင်း ၃၆ ပါးတိုအား 

လယ်ေဝးမိ ပုဏ မီဂုဏ်ေဝသီလရှင ်စာသင်တိုက် 

ဆရာကီး  ေဒ ေဇယျသိဂ   အမှးြပေသာ   သီလရှင် 

ဆရာကီးများက ေကသေစ ဒနမဂ  လာ စေုပါင်းဆခံျ 

ြခင်းကိ ုေဆာင်ရɪက်ကပီး သာသနာွ့ယ်ဝင် သလီရှင် 

အြဖစ် သာသနာ့အေမွခံယူကသည်။

ဆက်လက်၍  သာသနာေရးှင့်   ယ်ေကျးမ  

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးတင်ဦးလွင်ှင့် 

ဇနီး၊ ဌာနဆိင်ုရာအကီးအကမဲျားှင့ ်အလှရှင်များက 

မဟာဝိဇိတာု ံ သာသနာ့ဝန်ေဆာင်ေကျာင်းတိုက ်

မဟာနာယကဆရာေတာ် ဂ ဝါစကပ  တိ  ဘဒ   

eာဏိဿရ  အမှးြပေသာ  ဥပဇ ာယ်ှင့်ကာရက 

ဆရာေတာ် ၁၂ ပါးှင့် ဒုလ ဘရဟန်း ၄၂ ပါးတိုကို 

သိမ်ဆင်းေလာင်းလှပူေဇာ်ကသည်။

ယေနǥနနံက်ပိင်ုးတွင် မဟာဝဇိတိာုသံာသနာ့

ဝန်ေဆာင်ေကျာင်းတိက်ု မဟာနာယက ဆရာေတာ် 

ဂ ဝါစကပ  ိတ ဘဒ  eာဏိဿရ အမှးြပေသာ 

ဆရာေတာ် ၁၂ ပါးတိုက ဒုလ ဘရဟန်းအြဖစ်ခံယ ူ

ကမည့ ်ရဟန်းေလာင်း သုံးပါး၊ ရှင်သာမေဏေလာင်း 

၁၁ ပါးတိုအား ဆခံျြခင်းှင့ ်ရှင်ြပေပးြခင်း၊ ရဟန်းခ ံ

ြခင်းဆိုင်ရာ   ေဆာင်ရɪက်ဖွယ်ရာ   သံဃာ့ကိစ များ 

ြဖစ်သည့ ်ဥပဇ ာယ်ယြူခင်း၊ ရဟန်းေလာင်းဆုံးမြခင်း၊ 

ဥပသမ ဒကမ ဝါရɪတ်ဖတ် ဥပသမ ဒကံေဆာင်ြခင်း 

တိုကို  ေဆာင်ရɪက်ကရာ  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်

ဇနီး၊ ဒုတိယဝန်ကီးများှင့ ်ဌာနဆိုင်ရာ တာဝန်ရှိ 

သူများ တက်ေရာက်ကည်ညိကသည်။

ထိုေနာက် အလှေတာ်မဂ  လာတရားေတာ်နာ 

ေရစက်ချအခမ်းအနားကိ ုမဟာဝိဇိတာုံသာသနာ့ 

ဝန်ေဆာင်ေကျာင်းတိုက်ရှ ိ   ဓမ ဝိဇိတဗိမာန်ေတာ် 

ကီး၌ ကျင်းပြပလုပ်ရာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်

ဧည့်ပရိသတ်များက မဟာစည်သာသနာ့ရိပ်သာ 

ပဓာနနာယကဆရာေတာ် ကမ   ာနာ စရိယ ဘဒ   

အာစဏိ ထမှံ ငါးပါးသလီ ခယံေူဆာက်တည်ကကာ 

သံဃာေတာ်အရှင်သူြမတ်များ ရɪတ်ပွားသရဇ ာယ် 

ချးီြမင့်ေတာ်မူေသာ ေမတ သုတ်ပရိတ်တရားေတာ ်

အား နာယူကည်ညိကပီး ဆရာေတာ် သဃံာေတာ် 

များအား လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်း 

ကသည်။ 

သတင်းစ်

ရန်ကုန်   ဧပီ   ၂၁ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး        သန်လျင်မိနယ ်

ဆံေတာ်ရှင်    ကျိက်ေခါက်ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၏ 

ဒုတိယအကိမ်   လုံးေတာ်ြပည့်ေရɫ သက  န်းကပ်လှ

ေအာင်ပဲွ ေနကဇာတင်အခမ်းအနားကုိ ဧပီ ၂၁ ရက် 

နနံက် ၅ နာရခဲွီတွင် ကျိက်ေခါက်ေစတေီတာ်ြမတ်ကီး 

၏ အထက်ပစ ယံ၌ ကျင်းပသည်။

ရɪတ်ဖတ်ပူေဇာ်

အခမ်းအနားတွင်      ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာ 

နာယကအဖွဲဥက      ဆရာေတာ်   မင်းေကျာင်း 

ပထမြပန်စာသင်တိုက ်        ဦးစီးပဓာနနာယက 

အဂ မဟာပ  ိတ အဂ မဟာ သဒ မ ေဇာတိကဓဇ 

ေဒါက်တာ  ဘဒ    စ ိမာဘိဝံသ  ဆရာေတာ်ကီး 

အမှးြပ၍ ေစတေီတာ်သဝါဒါစရယိ ဆရာေတာ်ကီး 

များ၊ သန်လျင်မိနယ်အတွင်းရိှ ပင့်သဃံာဆရာေတာ် 

ကီးများ စုစုေပါင်း အပါး ၃၆၀ တိုက ဆံေတာ်ရှင် 

ကျိက်ေခါက်ေစတေီတာ်ြမတ်ကီးအား ဗဒု ပေူဇနယိ 

ေနကဇာတင် ရɪတ်ဖတ်ပူေဇာ်ခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး သန်လျင် 

ခိင်ု သန်လျင်မိ ေရှးေဟာင်းသမိင်ုးဝင် ဆေံတာ်ရှင် 

ကျိက်ေခါက်ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး ဒုတိယအကိမ် 

လုံးေတာ်ြပည့် ေရɫ သက  န်းကပ်လှေအာင်ပဲွ ေရစက်ချ 

မဂ  လာအခမ်းအနားကို နံနက် ၇ နာရီတွင် အဆိုပါ 

ေစတီေတာ်ြမတ်   အေရှဘက်မုခ်ရှ ိ  အထူးအာုံခံ 

တန်ေဆာင်း၌ ကျင်းပသည်။ 

ဦးစွာ  အခမ်းအနားကို  နေမာတသ သုံးကိမ် 

ရɪတ်ဆိုဘုရားကန်ေတာ့ဖွင့်လှစ်ပီး    ိုင်ငံေတာ် 

သံဃမဟာနာယကအဖွဲဥက            သန်လျင်မိ 

မင်းေကျာင်းဆရာေတာ်ကီးထံမ ှ နဝဂ  သီလ   ခံယူ 

ေဆာက်တည်ကကာ     ေစတီေတာ်သဝါဒါစရိယ 

ဆရာေတာ်ကီးများအား ေစတီေတာ်ြမတ် ဘ  ာ 

ေတာ်ထိန်းေဂါပကအဖွဲဥက    ဦးေကျာ်မိုးကည်ှင် ့

ေဂါပကအဖွဲဝင်များ၊      ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ 

အဖွဲဝင(်၂)  ဦးခင်ေမာင်ြမင့်၊    မိနယ်စီမံအုပ်ချပ ်

ေရးအဖွဲဥက     ဦးစိုးတင့်ှင် ့  အဖွဲဝင်များ၊  ဌာန 

ဆိုင်ရာများ၊ အလှရှင်များက လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်း 

များအား ဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။

ယင်းေနာက် ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၏ သဝါဒါ

စရိယဆရာေတာ်ကီးများြဖစ်ကေသာ ိုင်ငံေတာ် 

သံဃမဟာနာယကအဖွဲဥက         သန်လျင်မိ 

မင်းေကျာင်းဆရာေတာ်ကီးှင့်     သန်လျင်မိ 

ေအာင်ချမ်းသာရပ်ကွက်     မိဦးစက်ပစ်ကွင်း 

ေကျာင်းတိုက်ဦးစီးပဓာန နာယက ဆရာေတာ်ကီး 

ဘဒ  ေတဇတိုက ကျိက်ေခါက်ေစတီေတာ်ြမတ်မ ှ

ဝန်ထမ်း ၁၂၄ ဦးတိုအား ှစ်ဦးဒါနအြဖစ် တစ်ဦးလ င် 

ဆန် ငါးြပည်ှင့် ေငကွျပ် ၅၀၀၀ အား ေပးအပ်လှဒါန်း 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သက်ခိုင်(သန်လျင်)

သန်လျင်ကျိက်ေခါက်ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၌ ဒုတိယအကိမ် လုံးေတာ်ြပည့်

ေရɫ သက  န်းကပ်လှေအာင်ပွဲ ေနကဇာတင်ှင့် ေရစက်ချအခမ်းအနား ကျင်းပ

ရန်ကုန်    ဧပီ    ၂၁

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး အင်းစိန်မိနယ် ေအာင်ဆန်းေတာရ 

တပ်ဦးေကျာင်းတိုက်၌ ခုနစ်ရက်တရားစခန်းပွဲကို လူဦးေရ ၁၃၀၀ 

ေကျာ်ြဖင့ ်အဆိုပါေကျာင်းတိုက ်မိုးကုတ်ဝိပဿနာ ဓမ ရိပ်သာအဖွဲခွ ဲ

အမှတ်(၇၇)တွင် ဖွင့်လှစ်ိုင်ခဲ့သည်။

ဖွင့်လှစ်

အဆိုပါ တရားစခန်းပွဲကိ ုအဂ မဟာကမ   ာနာစရိယ အဂ မဟာ 

သဒ မ ေဇာတိကဓဇ၊ အဂ မဟာ မဂ  လေဇာတိကဓဇ၊ဝိဇ ာကာသီ သီရိ

ကမ ဌာနာစရိယ(သီရိလက  ာိုင်ငံ)၊ Ph.D(Social Science)၊ Ph.D 

(Vipassana Bhavana)Thailand၊  မိုးကုတ်ဝိပဿနာအဖွဲချပ်ကီး 

(ရန်ကန်ု)၏ မဟာနာယက၊ အဘယလာဘမနုေိကျာက်ေတာ်ကီးဘရုား 

ဘ  ာေတာ်ထိန်းေဂါပကအဖွဲ ဩဝါဒါစရိယ၊ မိုးကုတ်ဝိပဿနာဓမ  

ရိပ်သာအဖွဲခွ ဲအမှတ်(၇၇)၏ ပဓာနနာယက အင်းစိန်မိနယ် သံဃ 

နာယကအဖွဲ ဩဝါဒါစရိယ ြပည်တွင်း ြပည်ပ ကမ ာ့ဗုဒ သာသနာြပ 

ေအာင်ဆန်းဆရာေတာ် ေဒါက်တာဘဒ  သဒ မ ကတိ ိသာရ အရှင်သြူမတ် 

၏ ကီးကပ ်မ ြဖင့် ဧပီ ၁၃ ရက်မှ  ၁၉ ရက်အထိ ခုနစ်ရက်တိုင်တိုင် 

လူဦးေရ ၁၃၀၀ ေကျာ်ြဖင့ ်ဖွင့်လှစ်ိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။   

 ေအာင်ြမင့(်ြပန်/ဆက်)

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၂၁

စစ်ကိုင်း     တိုင်းေဒသကီး 

အထက်ပုိင်း၊ မ ေလးတိုင်းေဒသ 

ကီး၊ မေကွးတုိင်းေဒသကီး၊ ကချင် 

ြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင် 

မိုးတမ်ိေတာင်များ  ြဖစ်ထွန်းလျက် 

ရှိပီး  အဆိုပါမိုးတိမ်ေတာင်များ 

ေရɪလျားရာ   ေနရာတစ်ေလ ာက် 

တွင် မိုးရɪာသွန်းြခင်းှင့်အတ ူေလ 

ြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်း 

ြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက် 

ြခင်းှင့် မိုးသီးေက ြခင်းစသည့် 

မိုးေလဝသြဖစ်စ်များ ြဖစ်ေပ ိင်ု 

ပါသြဖင့် ကိတင်သတြိပိင်ုပါရန် 

အǧကံြပအပ်ပါသည်။      မိုး/ဇလ

မိုးတိမ်ေတာင်

ြဖစ်ေပ မ အေြခအေန



ဧပီ   ၂၂၊   ၂၀၂၄

ရန်ကုန်   ဧပီ   ၂၁ 

 ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ထန်းတပင်မိနယ်အတွင်း စပါးအထွက် 

 န်းများတိုးတက်လာေစရန်       ေတာင်သူအသိပညာေပးြခင်း 

လုပ်ငန်းများကို မိနယ်အတွင်း ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပီး ယေနǥတွင် 

စပါးအထွက် န်းများတိုးတက်ေစေရး ေတာင်သူအသိပညာေပးြခင်း 

လပ်ုငန်းများှင့ ်စပါးမျိးေစခ့ျကရိယိာြဖင့ ်စိက်ုပျိးထားရိှသည့ ်ေစွပါး 

များ   စံကွက်ရိတ်သိမ်းပွဲကိ ု   အုပ်ဖိုေကျးရɪာ ကေဇာင်းအေရှကွင်း၊  

ဦးပုိင်အမှတ်-၁၇၆-Bှင့်ဦးပုိင်အမှတ် ၂/က ေတာင်သူ ေဒ ကည်သန်း 

၏ စိုက်ဧက ၉ ဒသမ ၈၈ ဧကဆင်းသုခစံြပစိုက်ခင်း၌ ကျင်းပသည်။ 

ဦးစွာ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    ဦးိုင်ိုင်ဦးက အဖွင့် 

အမှာစကားေြပာကားခဲ့ပီး   မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး 

ဦးေစာဝင်းကိုက စပါးမျိးေစ့ချကိရိယာ အသုံးြပရြခင်း၏  အကျိး 

ေကျးဇူးများှင့် စပါးတစ်ဧကအထွက် န်း  အြပည့်အဝထွက်ရိှေရးတိုကို 

အသိပညာေပးရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

 ဆက်လက်၍ စပါးမျိးေစ့ချကိရိယာြဖင့် စိုက်ပျိးထားရှိသည့ ်

ေစွပါးများ စကွံက်ရတ်ိသမ်ိးပဲွကိ ုေတာင်သ ူေဒ ကည်သန်း၏ ေစွပါး 

စြံပကွက်၌  ကျင်းပရာ သုည ဒသမ ၁၀ ဧကကုိ စပါးေခ ေလှစက်ြဖင် ့

စံကွက်ရိတ်သိမ်းကပီး တစ်ဧက အစိုအထွက် န်း အေနြဖင့် ၁၂၅ 

တင်း န်း ထွက်ရှိေကာင်းသိရသည်။         ဇင်မင်းထိုက(်ထန်းတပင်)

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ဦးသန်းထွန်းဦး ပျ်းမနားမိနယ်အတွင်းရှိ ငလိုက်ေချာင်းတစ်ေလ ာက် သနǥ်ရှင်းသာယာလှပေရးလုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရɪက်ေနမ အေြခအေနများှင့် ဥတ ရသီရိမိနယ်အတွင်း ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများကည့် စစ်ေဆး
ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၂၁

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ဦးသန်းထွန်းဦး 

သည် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဝင်များ၊ ေနြပည်ေတာ် 

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီဒုတိယမိေတာ်ဝန်၊ 

တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ   ယေနǥနံနက်ပိုင်းတွင ် 

ပျ်းမနားမိနယ် အမှတ်(၈၅)တံတားအနီး ငလုိက် 

ေချာင်းတစ်ေလ ာက်      သနǥ်ရှင်းသာယာလှပေရး 

လုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်ေနမ     အေြခအေနများကို 

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးပီး လိုအပ်သည်များကိ ု

တာဝန်ရှိသူများအား မှာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   ှင့် 

အဖွဲသည် ဥတ ရသီရိမိနယ် ဇေလာင်းေကျးရɪာ 

အုပ်စုရှိ ကွင်းအမှတ ်၁၈၈၁ ကွင်း ယာယီရှင်းလင်း 

ေဆာင်၌   ေဒသခံေတာင်သူများှင့ ်ေတွဆုံပီး 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   က တစ်ဧက ပန်းတိုင် 

အထွက် န်းတိုးတက်ေရး ေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်မျိး၊ 

ေြမ၊ ေရ၊ နည်း ဟူသည့်နည်းလမ်းေလးရပ်ှင့်အည ီ

စီမံေဆာင်ရɪက်ပီး    ကိးစားေဆာင်ရɪက်ကရန ်

လိုအပ်ေကာင်း၊  ဆန်စပါး စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ  

တုိးတက်ေအာင်ေဆာင်ရɪက်ရမည့်အြပင် ြပည်တွင်း 

စားသုံးဆီဖူလုံေရးအတွက ်  ဆီထွက်သီးှံများြဖစ ်

သည့် ေြမပဲ၊ ှမ်းှင့် ေနကာတုိကုိ တုိးချဲစုိက်ပျိးပီး 

ပန်းတိင်ုအထွက် န်းြပည့မ်ေီအာင် ေဆာင်ရɪက်မှသာ 

ြပည်တွင်းစားသုံးဆီ     ဖူလုံမည်ြဖစ်ေကာင်း  

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်   ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက 

ေနြပည်ေတာ်အတွင်း စပါးအပါအဝင် အြခားသီးှံ 

များ စိုက်ပျိးမ အေြခအေန၊ ပန်းတိုင်အထွက် န်း 

ရရှိေရးအတွက် လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ရမည့်အချက ်

များ၊ သွင်းအားစုများ စနစ်တကျထည့်သွင်းသည့် နည်း 

စနစ်များ၊ ေကာက်စိက်ုစက်ှင့ ်လက်ဆဲွေကာက်စိက်ု 

စက်အသုံးြပ၍ မိုးစပါးှင့် ေွစပါးစိုက်ပျိးမ  အေြခ 

အေနှင့ ်စိက်ုပျိးေရေပးေဝေနမ  အေြခအေနများကိ ု

ရှင်းလင်းတင်ြပကပီး ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    

ှင့် ေကာင်စီဝင်များက ေြမပဲမျိးများှင့ ်သစ်စိမ်း 

ေြမဩဇာ(ပိက်ုဆေံလ ာ်) မျိးေစမ့ျားကိ ုေတာင်သမူျား 

ထံ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ကသည်။

ယင်းေနာက် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   ှင့် 

အဖွဲသည် ဥတ ရသီရိမိနယ် ရန်ကုန်-မ ေလး 

အြမန်လမ်းမကီး မိင်ုတိင်ုအမှတ် ၂၁၇ အနီးရိှ ငလိက်ု 

စခန်းသာ ဆင်စခန်းသိုေရာက်ရှိပီး ဆင်သုပ်ြပ 

ကကွက်များှင့ ်ဆင်ြပတိက်ုအား ကည့် အားေပး၍ 

ခရီးသွားဆွဲေဆာင်မ ရှိေစေရးှင့် ေကာင်းမွန်ေသာ 

ဝန်ေဆာင်မ များရရိှေစေရး၊ ခရီးသွားလုပ်ငန်းက   

ြမင့်တင်ေရးအတွက် ဝိုင်းဝန်းေဆာင်ရɪက်ေရးှင့ ်

လိုအပ်သည်များကိ ုမှာကားသည်။

ထိုေနာက် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   ှင့ ်အဖဲွ 

သည် ဥတ ရသီရိမိနယ် ငလိုက်ေရေလှာင်တမံသို 

ေရာက်ရိှရာ ေနြပည်ေတာ်ဆည်ေြမာင်းှင့ ်ေရအသုံး 

ချမ စီမံခနǥ်ခွဲေရးဦးစီးဌာနမှ    န်ကားေရးမှးက 

ငလိက်ုေရေလှာင်တမအံတွင်း ေရဝင်ေရာက်မ အေြခ 

အေန၊ တမမှံစိက်ုပျိးေရေပးေဝေနမ  အေြခအေနများ 

ှင့် ေရအသုံးချသူများအဖွဲ (WUG)များ   ဖွဲစည်း 

ထားရိှမ ကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပပီး ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ

ဥက   က ေွစပါး၊ ေွသီးံှများကုိ လျာထားချက်ြပည့် 

မေီအာင် စိက်ုပျိးိင်ုေရးှင့ ်စိက်ုပျိးေရေလလွင့်မ မရိှ 

ေစေရးတိုကိ ု အေလးထားေဆာင်ရɪက်ေစလိေုကာင်း 

တာဝန်ရှိသူများအား မှာကားသည်။     သတင်းစ်

တိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆွဝင်း ပဲခူးမိနယ်အတွင်း စိုက်ပျိးေရးှင့် ေရှးေဟာင်းဆင်ကျံး၊ 

အေနာက် နန်းေတာ်ကုန်းေနရာများ ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရɪက်ေနမ များအား ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆး
ပဲခူး   ဧပီ   ၂၁

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် 

ဦးမျိးေဆွဝင်းသည် ယေနǥတ 

နံနက်ပုိင်းတွင် ပဲခူးမိနယ်အတွင်း 

စိုက်ပျိးေရးှင့် ေရှးေဟာင်းဆင ်

ကျံး၊ အေနာက် နန်းေတာ်ကုန်း 

ေနရာများ ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရɪက် 

ေနမ များကို  ကွင်းဆင်းကည့်  

စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ  တိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီး 

ချပ် ဦးမျိးေဆွဝင်းသည် ပဲခူး 

မိနယ်   ဘုရားေလးေကျးရɪာ 

အုပ်စု  ဥက ံေကျးရɪာ    ရှိခဲ့ပီး 

ေဒသခံြပည်သူများှင့်ေတွ ဆုံ၍ 

မိိုးဖလာစိုက်ပျိးနည်းစနစ်မ  ှ

စက်မ လယ်ယာသို    အချနိ်တို 

အတွင်း   ကူးေြပာင်းိုင်ေရးှင့ ်

ပန်းတိုင်အထွက် န်း ေကျာ်လွန ်

ထွက်ရှိေစေရး လက်ဆွဲေကာက ်

စိုက်စက်ြဖင့် စိုက်ပျိးသွားရန်၊ 

ေတာင်သူများဝင်ေငွတုိးပီး သီးထပ် 

စွမ်းအား   တိုးတက်ေစေရးှင့ ်

ေွစပါးှစ်သီး စိုက်ပျိးိုင်ေရး 

ကိတင်ပျိးေထာင်သည့ ် စနစ်ကိ ု 

အသုံးြပသွားရန်၊     ေရေြမ 

သဘာဝအလိုက် အထွက် န်း 

ေကာင်းသည့ ်မျိးေကာင်းမျိးသနǥ်  

များ ေြပာင်းလဲစိုက်ပျိးသွားရန်

တာဝန်ရှိသူများှင့်  ေပါင်းစပ် 

ညိ  င်းေဆာင်ရɪက်ေပးသည်။

ထိုေနာက်  တိုင ်းေဒသကီး  

ဝန်ကီးချပ်သည် ဥက ံေကျးရɪာ၌ 

ိင်ုင့ံစီးပွားြမင့်တင်ေရးရန်ပံုေငွြဖင့် 

တစ်ကွင်းတစ်ဆက်တည်း ေြမဧရ ိ

ယာ ဧက ၂၀၀ ေစွပါးစကွံက်ရတ်ိ 

သိမ်းေနမ အား ကည့် အားေပး 

ခဲ့ရာ တစ်ဧကလ င်  အစို  ၁၅၅ 

တင်း ထွက်ရှိေကာင်း       သိရ 

သည်။

လမ်း န်မှာကား

ယင်းေနာက်   တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်သည်   ပဲခူးမိအနီး 

ဟသံာဝတေီခတ် ေရှးေဟာင်းဆင် 

ကျံးေနရာ    ရှာေဖွေဖာ်ထုတ ်

ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရɪက်ေနမ ကို 

သွားေရာက်ကည့် ခ့ဲပီး ဆင်ကျံး 

အတွင်း  စိုက်ထူထားသည့ ်ေရှး 

ေဟာင်းက န်းတိုင်များအား မူလ 

အတိုင်း စနစ်တကျ ထိန်းသိမ်း 

သွားရန်၊ ဆင်ကျံးပတ်လည်ရှိ 

အုတ်ုိးများ၊ ဆင်ကျံးအဝင်လမ်း 

များ စနစ်တကျေဖာ်ထုတ်ရန်၊ 

တူးေဖာ်ရရှိသည့်    အေထာက် 

အထားများြဖင့် အများြပည်သူ 

လာေရာက်လည်ပတ်ိုင်ေစေရး 

ခရီးစ်သစ်များ ထည့သွ်င်းေဆာင် 

ရɪက်သွားရန် တာဝန်ရိှသမူျားအား 

လမ်း န်မှာကားသည်။

ဆက်လက်၍ တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်သည်   ပဲခူးမိနယ ်

မဲခုန်ေကျးရɪာရှိ   ဘုရင့်ေနာင် 

မင်းတရားကီး     ေခတ နန်း 

စိုက်ခဲ့သည့် အေနာက်နန်းေတာ် 

ကုန်းေြမေနရာအား သွားေရာက ်

ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ပီး နန်းေတာ် 

ကုန်းမိိုးများ   စနစ်တကျ 

ြပန်လည်ေဖာ်ထတ်ုထန်ိးသမ်ိးရန်၊ 

နန်းေတာ်ေနရာ၊   မိိုးေနရာ 

အကျယ်အဝန်း၊ ကျံးေနရာစသည် 

တိုအား ေြမပုံမှတ်တမ်းှင့်တက ွ

နယ်နိမိတ်    သတ်မှတ်ထားရန် 

လမ်း န်မှာကားခ့ဲပီး အေနာက် 

နန်းေတာ်ကုန်းမှ မဟာေစတီသို 

ထွက်ခွာသည့ ်ေရှးေဟာင်းလမ်းမ 

ကီးေနရာအား    သွားေရာက ်

ကည့် စစ်ေဆးခဲ့သည်။

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

 မိတ ီလာ   ဧပီ   ၂၁

မိတ ီလာမိနယ်၌ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ခုှစ်တွင  ်

ဆည်ေရ၊ ကန်ေရေသာက်စနစ်ြဖင် ့  ေွစပါး  ၄၅၇ 

ဧက စုိက်ပျိးုိင်ခ့ဲရာ သတ်မှတ်လျာထားချက်ထက် 

ပိုမိုစိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ေကာင်း   မိနယ်စိုက်ပျိးေရး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။ 

မိတ ီလာမိနယ် ဆည်ေြမာင်းှင် ့ေရအသုံးချ

မ စီမံခန်ǥခွဲေရးဦးစီးဌာန၏ ထိန်းသိမ်းမ ေအာက်ရှိ 

အစိုးရထန်ိး ဆည်၊ ကန်၊ တမမံျားမှ ေဒသဝမ်းစာဖလူု ံ

ေရးအတွက် ှစ်စ်  မိုးစပါးများှင် ့ေွစပါးများကိ ု

စိုက်ပျိးလျက်ရှိရာ  ၂၀၂၃-၂၀၂၄ခုှစ်တွင ်မိတ ီလာ 

ကန်၊ မုန်တိုင်ဆည်ှင့် ရှမ်းမငယ်ဆည်ေရတိုြဖင့် 

ထန်းတပင်မိနယ်၌  မျိးေစ့ချကိရိယာြဖင့် 

စိုက်ပျိးထားေသာ ေွစပါးများအား စံကွက်ရိတ်သိမ်း

မိတ ီလာမိနယ်၌ ဆည်ေရကန်ေရေသာက်စနစ်ြဖင့်  ေွစပါး   ၄၅၇ ဧက 

စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ရာ သတ်မှတ်လျာထားချက်ထက် ပိုမိုစိုက်ပျိးိုင်
ေွစပါးသီးှံကို   မိနယ်အတွင်းရှိ ထမုန်ကန်၊ 

သီးကုန်း၊ မုန်တုိင်၊ ရှမ်းမငယ် ေကျးရɪာအုပ်စု ေလး အုပ်စု 

ရှိ ေကျးရɪာ ရှစ်ရɪာမ ှေတာင်သူ ၁၉၀ တိုက  ကွင်း 

ေြခာက်ကွင်းြဖင့် စိုက်ဧက ၃၀၀ စိုက်ပျိးသွားရန ်

သတ်မှတ်လျာထားပီး ေစွပါးများကိ ုေဖေဖာ်ဝါရလီ 

ေနာက်ဆုံးပတ်မှစတင်၍ စိုက်ပျိးလျက်ရှိသည်။ 

ထိုသိုစိုက်ပျိးလျက်ရှိရာတွင ်ေွစပါးကို တိုက်ိုက် 

အေစ့ချြခင်း၊ ပျိးေထာင်စုိက်ပျိးြခင်းတုိြဖင့် စုိက်ပျိး 

လျက်ရှိသည်။

ယင်းသို စိက်ုပျိးလျက်ရိှရာ မတိ ီလာကန်ေရြဖင့် 

ထမန်ုကန်ေကျးရɪာအပ်ုစတွုင် ေစွပါးစိက်ုဧက  ၁၉၆ 

ဧက၊   မုန်တိုင်ဆည်ေရြဖင့် မုန်တိုင်ှင့် သီးကုန်း 

ေကျးရɪာအုပ်စုများတွင ်ေွစပါး   စိုက်ဧက ၁၅၀၊  

ရှမ်းမငယ်ဆည်ေရြဖင့် ရှမ်းမငယ်ေကျးရɪာအုပ်စု၌ 

ေွစပါးစိုက်ဧက  ၃၁ ဧက၊ ပုဂ လိကဆည်ေရြဖင် ့

၇၂ဧကှင့် စက်ေရတွင်းြဖင့်  စိက်ုဧက ရှစ်ဧကတုိကုိ 

စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သိန်းြမင့်ေကျာ(်မိတ ီလာ)



ဧပီ   ၂၂၊   ၂၀၂၄

 ကည်ူးဖွယ်ရာ လယ်ေဝးမှာ … ေမာင်ေအာင် 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီေြခာက်မိနယ်တွင် ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းရှင် 

၆၆ ဦးကို  အသားတိုးဝက် ၆၇   ယူနစ်အတွက် ေငွကျပ် ၂၃၄၅ သန်း၊ 

ဥစားဘဲ ေလးယူနစ်အတွက် ေငွကျပ် သန်း ၆၀၊  အသားစားကက် ၅၁ 

ယူနစ်အတွက် ေငွကျပ် ၇၆၅ သန်းြဖစ်၍ စုစုေပါင်းေငွကျပ် ၃၁၇၀ 

သန်း ေချးထားေပးပီးြဖစ်ေကာင်း၊ ဆက်လက်၍ ိုစားွား၊ အသားတိုး 

ွား၊ ဥစားကက်ှင့် သိုး/ ဆိတ်အတွက် ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်တင်ေရး ရန်ပုံ 

ေငွမှ ေထာက်ပံ့ေငွေပးအပ်ရန် စီစ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိ

သည်တစ်ပတ်    ရာသဦတကု    သသိသိာသာ 

ပူလာသည်။    ေလေအးေပးစက ်   ဖွင့်မထားလ င် 

ုံးခန်းအတွင်းတွင်ပင်    ၃၈     ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိခနǥ်  

ရှိေနသည်။      ေလေအးေပးစက ်    မကိက်သည့ ်

ဘကီးေအာင်ပင်လ င် ေလေအးေပးစက် မပတ်ိြဖစ် 

ေတာ့။    သည်ကားထ ဲ   ဘ  ာေရးှစ်ကုန်အပီး 

ဘ  ာေရးှစ်စမို အစည်းအေဝးေတကွ များသည်။ 

တစ်ေနǥလ င် အနည်းဆုံးတစ်ခုက ပုံမနှရိှ်ေနတတ် 

သည်။  ဘကီးေအာင်ပင်လ င်  ကိယ်ုတာဝန်ယထူား 

ရသည့်ကိစ ရပ်များအတွက် ပီးြပတ်ရန် အစည်း 

အေဝးေခ ရသည်။    ေဆွးေွးရသည်။     ဆုံးြဖတ် 

ရသည်။     ေသာကာေနǥသည ်   ုံးဝန်ထမ်းများ    

ရက်သတ တစ်ပတ်အတွင်း       ေနာက်ဆုံးရက် 

ြဖစ်သြဖင့ ် အလပ်ုေတကွိ ုြဖတ်ရသည်။ ံုးမှအိမ်သုိ 

ြပန်သည့်အချနိ်တွင်  လက်မှနာရီကိ ု  ကည့်လိုက ်

သည့်အခါ ည ၇ နာရီ ခွဲပီးေနပီ။

“ဒေီနǥတစ်ေနကန်ုလည်း   ုံးမှာ  ပင်ပန်းေတာ ့

မနက်ြဖန်ခရီးစ်           ဖျက်လိုက်ရမလားခင်ဗျာ။ 

ေနာက်ပီး   ေနကလည်း    အေတာ်ပူတယ်ေလ။  

ေဆးုံကဆင်းတာမကာေသးေတာ”့

ဘကီးေအာင်၏တပည့်က    ပင်ပန်းွမ်းနယ် 

ေနပံုရသည့်  ဘကီးေအာင်ကို ကည့်၍ ေြပာလိုက် 

ြခင်းြဖစ်သည်။ 

“ရပါတယ်ကွာ။   မနက်ြဖန်   ေဝးေဝးမသွားဘ ဲ

လယ်ေဝးေလာက်ေတာ ့သွားတာေပါ့”

ဘကီးေအာင်   ြပန်ေြဖလုိက်သည်။    တပည့် 

ဘာမှထပ်မေြပာေတာ့။     ေနာက်တစ်ေနǥ    နံနက် 

ဘကီးေအာင်တိုအိမ်မ ှ  နံနက်    ၇  နာရီသာသာ 

ထွက်ခဲသ့ည်။ အမ်ိမှမထွက်ခင် ေရချိးခဲေ့သာ်လည်း 

ေခ းေတွြပန်ပီးထွက်လာသည်။      ရာသီဥတုက 

မိုးလင်းခါစမှာပင ်အပူကစလာပီ။

ဘကီးေအာင်တိုအဖဲွ  လယ်ေဝးမိနယ်   စမီ ံ

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီုံးသိုေရာက်ေတာ့ ေကာင်စီ 

ဥက   ှင့်အဖွဲက အသင့်ေစာင့်ကိေနသည်။

“က န်ေတာ့်ုံးခန်းထဲ  ခဏနားပါဦးခင်ဗျာ”

ေကာင်စီဥက   က    သူǥုံးခန်းတွင ်ဘကီးေအာင ်

တိုအဖွဲအား    ေကာက်ညင်းေပါင်း၊    အေကာ်ှင့် 

ေရေွးကမ်းတိုြဖင့ ်ဧည့်ခံသည်။

“ဘာတုန်း၊ ခင်ဗျားအဖဲွေတွ လူမစံုေသးလုိလား”

“မဟုတ်ပါဘူးခင်ဗျာ၊   လူစုံပါတယ်။    ိုင်ငံ့ 

စီးပွားြမင့်တင်ေရးရန်ပုံေငွနဲǥ   ေမွးြမေရးလုပ်ေန 

ကတ့ဲလူေတွေရာ၊        ကျန်တ့ဲေမွးြမေရးလုပ်ငန်း 

စိတ်ဝင်စားကတဲ ့        လူေလးငါးဆယ်ေလာက ်

တက်ကပါတယ်။ အဘလာေတာ့ သူတိုကလည်း 

ေတွချင်ေနကတာ”

“ေအး    အဲဒါဆိုေကာင်းတာေပါ့။    စလိုက် 

ကရေအာင်။   ေတွဆုပဲွံပီးေတာလ့ည်း    Ǫခေံတကွိ ု

လိုက်ကည့်ချင်ေသးတယ်။      သိပ်ေနာက်ကျရင ်

ေနအေတာ်ပူေနမယ်”

ဘကီးေအာင်တို         ေတွဆုံပွဲလုပ်သည့ ်

အခန်းဘက်သို ကူးခဲ့ကသည်။ ေမွးြမေရးသမားများ 

ှင့်   ဌာနဆိုင်ရာအချိ    စုစုေပါင်း    ၅၀    ခနǥ် 

တက်ေရာက်သည်။

“ က န်ေတာ်တိုိင်ုငကံိ ုလက်ရိှတာဝန်ယေူနတဲ ့

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီစိုးရရဲ  အဓကိ 

ရည်မှန်းချက်ဟာ ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးနဲǥ  

စားေရရကိ ာဖလူုေံရးပြဲဖစ်ပါတယ်။  ိင်ုငံစ့ီးပွားေရး 

နဲǥပတ်သက်ရင် စိက်ုပျိးေရးနဲǥ ေမွးြမေရးကိ ုအဓကိ 

ထားပါတယ်။ ဒအီတွက်ေကာင့ ်ိင်ုငေံတာ်အစိုးရရဲ 

ဦးတည်ချက် (၉) ရပ်အနက် စီးပွားေရးဦးတည်ချက်ရဲ 

ပထမအချက်မှာ “တိင်ုးြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့ ်

စားေရရိက ာဖူလုံေရးတိုအတွက ်    တိုင်းရင်းသား 

ြပည်သူတစ်ရပ်လံုးှင့်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေရး 

ှင့်ေမွးြမေရးကို      ေခတ်မီနည်းစနစ်များှင့် 

တုိးတက်ေအာင်ေဆာင်ရɪက်ပီး    အြခားစီးပွားေရး 

က  များကိလုည်း                   ဘက်စုဖံွံဖိးတိးုတက်ေအာင် 

တည်ေဆာက်ေရး”ဆိုတဲ့   အချက်ပါရှိတာပဲြဖစ်ပါ 

တယ်”

“ဒါေ့ကာင့ ် ေခတ်အဆက်ဆက်  ဘယ်အစုိးရ 

လက်ထက်မှာမှ  မေပးဘူးတ့ဲ    ေမွးြမေရးေချးေငွ၊ 

ေထာက်ပံ့ေငွကိ ု  ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်တင်ေရးရန်ပုံေင ွ

အေနနဲǥ   ေပးခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။   ိုင်ငံ့စီးပွား 

ြမင့်တင်ေရးရန်ပုံေငွကိ ု  ေမွးြမေရးက  အေနနဲǥ 

ိင်ုငေံတာ်က ၃၂ ဘလီယီထံတ်ုေပးထားရိှပါတယ်။ 

အထူးသြဖင့ ်ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမအတွင်း 

ကျပ်သန်းေပါင်း ၃၁၇၀ ထုတ်ေချးေပးထားတယ”်

“ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမမှာ   လဦူးေရ 

၁၀ သိန်းေကျာ်ေနထိုင်ပါတယ်။  ဒါေပမဲ့  ကက်ဥ 

ထုတ်လုပ်မ ဟာ တစ်ေနǥ တစ်သိန်းေကျာ်သာရိှပါတယ်။ 

အလားတူပ ဲကက်သား၊ ဝက်သား၊ ဆိတ်သား၊ ငါး၊ 

ွားုိထုတ်လုပ်မ ဟာလည်း  ေဒသတွင်းထုတ်လုပ် 

ိင်ုတာ    မလုေံလာက်ေသးလို    အြခားြပည်နယ်နဲǥ  

တိင်ုးေဒသကီးေတကွေန  ဝယ်ယေူရာင်းချရတာရိှပါ 

တယ်။ ဒါေကာင့်  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ 

အတွင်း ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းေတ ွတိုးချဲေဆာင်ရɪက် 

ဖိုနဲǥ လက်ရိှေမွးြမေနတဲ ့ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းေတမှွာ 

ေတွǧကံေနရတဲ့အခက်အခဲရှိရင ်    ေြဖရှင်းေပးဖို 

က န်ေတာ်တုိအဖဲွ    လာေရာက်ခ့ဲြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ 

အဲဒါေကာင့်  တက်ေရာက်လာကတ့ဲ    ေမွးြမေရး 

လုပ်ငန်းရှင်ေတ ွ ေတွǧကံေနရတဲ့အခက်အခဲရှိရင ် 

ရင်းရင်းှီးှီး    ပွင့်ပွင့်လင်းလင်း   တင်ြပကပါလို 

ေြပာကားချင်ပါတယ”်

ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်တင်ေရးရန်ပုံေငွမ ှ

ေထာက်ပံ့ေငွေပးအပ်ရန ်စီစ်ေဆာင်ရɪက်

ဘကီးေအာင်က         မိမိတိုအဖွဲ၏လာရင်း 

ရည်ရɪယ်ချက်ကိ ု       ရှင်းြပလိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ပီးေနာက် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ  ေမွးြမ 

ေရးှင့်   ကုသေရးဦးစီးဌာနမှးက    ေနြပည်ေတာ် 

ေကာင်စ ီေြခာက်မိနယ်တွင်    ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းရှင် 

၆၆ ဦးကို  အသားတိုးဝက ်  ၆၇   ယူနစ်အတွက် 

ေငွကျပ်    ၂၃၄၅   သန်း၊    ဥစားဘဲ     ေလးယူနစ် 

အတွက် ေငွကျပ် သန်း ၆၀၊  အသားစားကက ်၅၁ 

ယူနစ်အတွက်    ေငွကျပ ်    ၇၆၅     သန်းြဖစ်၍ 

စုစုေပါင်းေငွကျပ ် ၃၁၇၀  သန်း   ေချးထားေပးပီး 

ြဖစ်ေကာင်း၊ ဆက်လက်၍  ုိစားွား၊   အသားတုိး 

ွား၊ ဥစားကက်ှင့ ်သိုး/  ဆတ်ိအတွက်   ိင်ုငံစ့ီးပွား 

ြမင့်တင်ေရးရန်ပံုေငွမှ       ေထာက်ပ့ံေငွေပးအပ်ရန်    

စီစ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေကာင်း  ရှင်းလင်းတင်ြပ 

ပါသည်။

ဆက်လက်၍  ေမွးြမေရးှင့ ် ကုသေရးဦးစီး 

ဌာန  န်ကားေရးမှးချပ်က ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ

နယ်ေြမအတွင်း    အသားက  ထုတ်လုပ်မ  ဖွံဖိး 

တုိးတက်ေရးအတွက် တုိးချဲေမွးြမေစလုိေကာင်း၊ 

ေမွးြမေရးှင့်             ကုသေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့် 

နည်းပညာှင့်    ကူးစက်ေရာဂါကာကွယ်ေရးှင့ ်

ထိန်းချပ်ေရးကိ ု      ကူညီ ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက ်

ရှိေကာင်း၊      ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်တင်ေရးရန်ပုံေငွြဖင့ ်

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း          ေဆာင်ရɪက်မည်ဆိုလ င် 

နည်းပညာ၊ တရိစ ာန်မျိးှင့ ်အစာကိ ုဝယ်ယလူိသုည့် 

ကမု ဏမီျားှင့ ်        ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရɪက်ေပးမည် 

ြဖစ်ေကာင်း။

ပီးခဲ့သည့ ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ   ၁၆   ရက်ေနǥက 

ုိင်ငံေတာ်အကီးအကဲကုိယ်တုိင်    စုိက်ပျိးေရးှင့် 

ေမွးြမေရးက            ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်

သက်ဆိင်ုသည့ဝ်န်ကီးများ၊  ဒတုယိဝန်ကီးများှင့် 

အတ ူမမိတိိုစိုက်ပျိးေရးှင့ ်  ေမွးြမေရး န်ကားေရး 

မှးချပ်တိုကိုပါ  ရင်းရင်းှီးှီး  ေခ ယူေတွဆုံပီး  

အစည်းအေဝးြပလပ်ုခဲေ့ကာင်း၊ ၎င်းအစည်းအေဝး 

တွင် ေမွးြမေရး ဒတုယိဝန်ကီးက ေမွးြမေရးက   

ဖွံဖိးတိုးတက်ေစရန ်       ှစ်ချင်းေချးေငွအြပင ်

ှစ်လတ်၊   ှစ်ရှည်ေချးေငွများေပး၍   ိုစားွား၊ 

အသားစားွား၊ သိုး/ ဆိတ်ှင့် ဥစားကက ်ေမွးြမ 

ေရးများပါ တုိးတက်ေအာင်ေဆာင်ရɪက်လုိေကာင်း 

တင်ြပခ့ဲရာ ုိင်ငံေတာ်အကီးအကဲက ချက်ချင်းပင် 

ခွင့ြ်ပေပးခဲေ့ကာင်း၊ သိုြဖစ်၍ လုိအပ်သည့်လပ်ုထံုး 

လုပ်နည်းများေရးဆွဲပီး ိုစားွား၊ အသားစားွား၊ 

သိုး/ဆိတ်ှင့်       ဥစားကက်ေမွးြမေရးအတွက ်

ေထာက်ပံ့ေငွေပးအပ်ေရး     မိမိတိုစီစ်လျက်ရှ ိ

ေကာင်း၊   တိုးချဲေမွးြမလိုသူများ   တင်ြပေစလိ ု

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

 ငါးေမွးြမေရးတိုးချဲေဆာင်ရɪက်

ယင်းေနာက်   ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာန     ဒတုယိ 

 န်ကားေရးမှးချပ်က           ငါးေမွးြမေရးတုိးချဲ 

ေဆာင်ရɪက်ကရန်၊ ငါးသားေပါက်ှင့်  လုိအပ်သည့် 

နည်းပညာကုိ ေရဆင်းငါးလုပ်ငန်းစခန်းမှ ြဖည့်ဆည်း 

ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  ငါးေမွးြမေရးသည်    စီးပွား 

ြဖစ်ထွန်းလွယ်သည့ ်  လပ်ုငန်းြဖစ်သြဖင့ ်   တစ်ပိင်ု 

တစ်ိုင်မှသည ်    စီးပွားြဖစ်ေမွးြမေစလိုေကာင်း၊ 

လိုအပ်သည်များ   ကူညီေဆာင်ရɪက်ေပးမည်ြဖစ ်

ေကာင်း ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

“က.ဲ.. က န်ေတာ်တိုအဖဲွေတကွချည်း ေြပာေန 

ကတယ်။ ခင်ဗျားတို ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းရှင်ေတကွ 

လည်း  တစ်ဦးချင်း   နာမည်ေြပာ၊    မိတ်ဆက်ပီး 

လက်ရှိကိုယ်ဘာတိရစ ာန်ေမွးထားတယ်၊      ိုင်ငံ့ 

စီးပွားြမင့တ်င်ေရးရန်ပုေံငကွ             ေထာက်ပံေ့ကး 

ဘယ်ေလာက်ယူထားတယ်၊    လက်ရှိအခက်အခဲ 

ဘာရှိတယ်ဆိုတာ ေြပာကပါဦး”

ဘကီးေအာင်က     ေမွးြမေရးသမားများကိ ု

အလှည့်ေပး၍ ေမးလိုက်သည်။

“က န်ေတာ့်နာမည်   ဦးမျိးသူရပါ။    ရေသ့ 

ေတာင်ကပါ။     ုိင်င့ံစီးပွားြမင့်တင်ေရးရန်ပံုေငွက 

အသားစားကက ် ေလးယူနစ်နဲǥ  ဝက်   တစ်ယူနစ် 

ေထာက်ပံ့ေငွယူထားပါတယ်။ လက်ရှိအသားစား 

ကက ်၁၃၀၀၀ နဲǥ ဝက်ေကာင်ေရ ၁၂၀ ေမွးထား 

ပါတယ်။  ေလာေလာဆယ်ေတာ့    ကက်ေဈးေလး 

ကလည်းေကာင်းေတာ့ အခက်အခမဲရိှပါဘူး။တစ်ခ ု

တင်ြပချင်တာက က န်ေတာ့်ကက်Ǫခံနဲǥ ဝက်Ǫခံက 

ယာေြမြဖစ်ေနတာေကာင့် အြခားနည်းသုံးစွဲခွင့်

ေလးရချင်ပါတယ”်

ကုိမျိးသူရက  သူǥအခက်အခဲကို    တင်ြပလာ 

သည်။  ဘကီးေအာင်က    မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

အဖွဲဥက   ကို လှမ်းပီးကည့်လိုက်သည်။

“ကိုမျိးသူရ       ေလ ာက်လ ာတင်လိုက်ေလ။ 

က န်ေတာ် မိနယ်ေကးတိင်ုနဲǥ ေြမစာရင်းဦးစီးဌာန 

ကို ဆင်းကည့်ပီး တင်ခိုင်းေပးပါ့မယ”်

မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွဥက   က ေြဖရှင်း 

ေဆာင်ရɪက်ေပးမည်ြဖစ်၍ ရေသ့ေတာင်မ ှေမွးြမ 

ေရးေတာင်သ ူကိုမျိးသူရ ေကျနပ်သွားသည်။

“လိုက်ကည့်မယ်ဆိုရင ်က န်ေတာ့်Ǫခံ ကက ်

ေတွထုတ်ေနတ့ဲအချန်ိေပမယ့်     ြပချင်ပါတယ်”ဟ ု

ကိုမျိးသူရက ဖိတ်ေခ လိုက်သည်။

“ဒီပွဲပီးရင ်တစ်ခါတည်းလိုက်ခဲ့မယ်၊ ခင်ဗျား 

တုိနဲǥေတွဖုိ၊ ခင်ဗျားတုိေမွးထားတာေတွ ကည့်ချင် 

လို လာတာပဲဗျာ။ မကည့်ဘဲဘယ်ေနပါ့မလ”ဲ

ဘကီးေအာင်က  ǪပံးǪပံးရɫ င်ရɫ င်   ြပန်ေြဖလိက်ု 

သည်။

“က န်ေတာ့်နာမည်       ဟိန်းထက်ေကျာ်ပါ။ 

ရှားေချာင်းကပါ။ ဝက်  ှစ်ယနူစ်   ေမွးထားပါတယ်။  

က န်ေတာ်တို   ဝက်စေမွးဖို၊    ဝက်သား ေပါက်ေတွ 

သယ်တဲအ့ခါမှာေရာ၊ ဝက်ေရာင်းဖို  အသားတိုးဝက် 

ေတွသယ်တဲ့အခါမှာပါ လမ်းမှာစစ်တာ ေဆးတာ 

ေတွရိှသလုိ၊    ဂိတ်ေကးေလး၊    ဘာေလးေပးရတဲ့ 

အခါရှိပါတယ်။     သိပ်ပီးမများေပမယ့ ်   အချနိ် 

ကနǥ် ကာေတာ၊့   ဝက်ေတ ွ  လမ်းမှာ ဒကု ေရာက်ပါ 

တယ်။ အဲဒီကိစ ေလးေြဖရှင်းေပးေစချင်ပါတယ”်

  စာမျက်ှာ ၇ သို 

လယ်ေဝးမိနယ ်ကန်စွန်းခင်းေကျးရɪာမ ှဦးြမင့်ထူး၏ ကက်Ǫခံကိ ုကည့် စစ်ေဆးစ်။



ဧပီ   ၂၂၊   ၂၀၂၄

 စာမျက်ှာ ၆ မှ

ကိဟုန်ိးထက်ေကျာ်၏တင်ြပချက်က ဝက်ှင့် 

ွားေမွးြမသူအများစ ု ǧကံေတွေနရသည့် အခက် 

အခြဲဖစ်ေကာင်း ဘကီးေအာင် သေဘာေပါက်သည်။ 

သိုြဖစ်၍   မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   ှင့်  

ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာနမှ    န်ကားေရး 

မှးချပ်ကို ဘကီးေအာင် ေမးဆတ်၍  ေြဖရှင်းခုိင်း 

လိုက်သည်။

“တိရစ ာန်ေတွ  အထူးသြဖင့ ်   ွားနဲǥ    ဝက် 

တစ်မိနယ်ကေန တစ်မိနယ်ကိ ုသယ်ချင်တယ် 

ဆိုရင်  တိရစ ာန်ကူးစက်ေရာဂါကင်းရှင်းေကာင်း

နဲǥ ကျန်းမာေကာင်းလက်မှတ်၊ ကာကွယ်ေဆးထိုးပီး 

ေကာင်း   လက်မှတ်ယူရပါတယ်။    ဘာြဖစ်လိုလ ဲ

ဆိုေတာ့ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမကိ ု ခွာနာ

လ ာနာကင်းရှင်းေရးဇန်ုအြဖစ် က န်ေတာ်တို ေမွးြမ 

ေရးနဲǥ    ကုသေရးဦးစီးဌာနက    ေဆာင်ရɪက်ေနပါ 

တယ်။ ဒါကလည်း တုတ်ုိင်ငံနဲǥ က ဲ၊ ွားကုန်သွယ်မ  

လုပ်တဲ့အခါမှာ    ခွာနာလ ာနာကင်းဖို      လိုလိုပါ။ 

အဒဲါေကာင့ ်ဂတ်ိေတမှွာ တရိစ ာန်ေတ ွ စစ်ေဆးတာ 

ပါ။ သယ်ချင်တယ်ဆိရုင် တစ်ရက်ကိပီး အေကာင်း 

ကားရင် က န်ေတာ်တို ေမွးြမေရးနဲǥ ကသုေရးဦးစီး 

ဌာနက   ဝန်ထမ်းေတွလာပီး    စစ်ေဆးေပးလုိရပါ 

တယ်။ အဲဒါဆို အချနိ်မကုန်ပါဘူး”

ေမွးြမေရးှင့က်သုေရးဦးစီးဌာနမှ  န်ကား 

ေရးမှးချပ်   ရှင်းြပအပီး    မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

အဖွဲဥက   ကို   ဘကီးေအာင်လှမ်းပီးကည့်လိုက ်

သည်။ 

“ဂိတ်ေတွမှာ          ေပးရတဲ့ကိစ မြဖစ်ေအာင ်

က န်ေတာ်တိုကပ်မတ်ပါ့မယ”်

“က.ဲ.. ေကျနပ်ပီလား” ဟူေသာ အကည့်ြဖင့် 

ဘကီးေအာင်က ဟိန်းထက်ေကျာ်ကုိ  ကည့်လုိက် 

သည်။ 

“က န်ေတာ့်ကိစ            အေရးကီးပါတယ်။ 

က န်ေတာ့်နာမည်  လှမျိးဝင်းပါ၊    ေအလာကပါ။ 

က န်ေတာ် ဝက်တစ်ယနူစ်ယပူါတယ်။ ေမွးပါတယ်။ 

ပီးခဲ့တဲ့လက  ေနသိပ်ပီးပူချနိ်မှာ    ေရာဂါဝင်ပီး 

လယ်ေဝးမိနယ ်ရေသ့ေတာင်ေကျးရɪာမ ှအသားတိုးဝက်များ ေမွးြမထားမ ကို  ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ဝက်ေကာင်ေရ   တစ်ဝက်ေလာက ်  ဆုံး ံးသွားပါ 

တယ်။  အဲဒါေကာင့်   ေငွြပန်ဆပ်ရမယ့်အချနိ်မှာ 

ြပန်ဆပ်ဖိုခက်ပါတယ်။ အဒဲါဆပ်ရမယ့ရ်က် တိုးေပး 

ဖို ေတာင်းဆိုချင်ပါတယ်”

ဘကီးေအာင်က  လှမျိးဝင်းကိ ု  လှမ်းပီးကည့ ်

လုိက်သည်။ အမှန်တကယ် အခက်အခဲရိှပံုရသည်။

“အဲဒီကိစ ကေတာ့    ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်တင်ေရး 

မိနယ်ကီးကပ်ေရးအဖွဲကိ ု   တင်ြပဖိုလိုပါမယ်။ 

အဒဲီကီးကပ်ေရးအဖဲွက  လိအုပ်သလိ ု   စ်းစားပီး 

ေဆာင်ရɪက်ေပးပါလိမ့်မယ်။    ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း 

ဟာ သက်ရိှသတ ဝါေမွးတာြဖစ်တဲအ့တွက် ဂစုိက်ု 

ဖိုလိုတယ်။ မြပတ်ကပ်မတ်ဖိုလိုပါတယ်။ ဒီကားထ ဲ

အစာေဈးကီးတာ၊ ေရာင်းတဲအ့ခါ ေရာင်းမထွက်တာ 

ြဖစ်တတ်ပါတယ်။ အဲဒါေကာင့် ေမွးြမေရးလုပ်တဲ့ 

သဟူာ ချင့ခ်ျန်ိစ်းစားေဆာင်ရɪက်ရင် အကျိးအြမတ် 

ရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ကဲ ေနသိပ်ပီး ပူမလာခင် Ǫခံေတွ  

ကို လိုက်ပီးကည့်ပါဦးမယ်။ တက်ေရာက်ေပးသူ 

အားလုံးကိ ုေကျးဇူးတင်ပါတယ”်

ဘကီးေအာင်ှင့အ်ဖဲွ  ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းရှင် 

များအား ရင်းီှးစွာ တ်ဆက်၍ မိနယ်စမီအံပ်ုချပ် 

ေရးအဖွဲုံးမ ှ   ထွက်ခဲ့သည်။       ေြပာင်ေခါင်းကီး 

ေမွးြမေရးဇန်ုသို သွားသည့လ်မ်း သာယာစေုကျးရɪာ 

အုပ်စု ကန်စွန်းခင်းရɪာရှိ ဦးြမင့်ထူး ကက်ေမွးြမ 

ေရးǪခံသုိ  လာခ့ဲကသည်။ ဦးြမင့်ထူးက ုိင်င့ံစီးပွား 

ြမင့်တင်ေရးရန်ပုံေငွမ ှ  ေထာက်ပံ့ေင ွ   ှစ်ယူနစ် 

ယထူားသည်။  လက်ရိှအသားတုိးကက် ၇၀၀၀ ခနǥ်  

ေမွးထားပါသည်။   လူက    ဝဝဖိုင့်ဖိုင့်၊     ေခ းသံ 

တလုံးလုံးြဖင့ ်ရှင်းြပေနသည်။

“ခင်ဗျား  ှစ်ယနူစ်ယထူားတာ  ကက်  ၆ဝဝဝ 

ေမွးရင်ရရဲသားနဲǥ ဘာြဖစ်လို ၇၀၀၀ ေမွးထားတာ 

လဲ”

“ေဈးရလို၊ ကိုက်လိုေပါ့ခင်ဗျာ”

ဘကီးေအာင်ရဲအေမးကိ ုဦးြမင့ထ်ူးက ǪပံးǪပံး 

ကီး     ြပန်ေြဖလိုက်သည်။    သူǥအေြဖေကာင့ ်

ဘကီးေအာင်Ǫပံးမိသည်။

“ဦးြမင့ထ်ူး ကက်Ǫခကံ အြမင့ြ်ဖစ်၍ ေလကှားမှ 

တက်လုိက်ကသည်။ ကက်များ ၂၅ ရက်သားရေန 

ပီ။ ကျန်းမာသန်စွမ်းကသည်။”

“ေရာဂါဘယ ြဖစ်တာေရာရှိလား”

“မရှိပါဘူး။    အားလုံးကျန်းမာပါတယ်”ဟု 

ဦးြမင့်ထူးက ြပန်ေြဖသည်။

“ေအး  အေရးကီးတာက   လူစိမ်းမဝင်ဖိုပဲ။ 

အထူးသြဖင့ ်တရိစ ာန်ေဆးကဆုရာဝန်ေတ ွမဝင်ေစ 

နဲǥ၊ သူတိုက  ဟိုǪခံဝင်၊   ဒီǪခံဝင်နဲǥ   သူတိုကိုယ်မှာ 

ေရာဂါပိုးေတွပါလာတတ်တယ”်

ဘကီးေအာင်က  ေမွးြမေရးှင့ ်   ကုသေရး 

ဦးစီးဌာနမှ ခိုင်မှး၊ မိနယ်မှးများကို ကည့်၍ 

ေြပာလိုက်သည်။ တပည့်များက  စိတ်မဆိုး။   ဇီဝ 

လုံǪခံမ နားလည်ကသူများြဖစ်၍ ခပ်ǪပံးǪပံးသာ။

ကန်စွန်းခင်းကပီးေတာ ့      ရေသ့ေတာင်က 

ကိုမျိးသူရǪခံသို သွားကည့်ြဖစ်သည်။ အလုံပိတ် 

စနစ်ြဖင့် အသားတုိးကက်  ၆၀၀၀ ေမွးထားသည်။ 

ကက်သက ်    ၄၂     ရက်ြဖစ်ပီး     ေဈးထုတ်ချနိ် 

ြဖစ်၍ ကက်များက ကီးထွားလှသည်။ တစ်ေကာင် 

လ င် ၁ ပိဿာ ၇ဝ၊ ၁  ပိဿာ  ၈ဝ  ကျပ်သားခနǥ် 

ရှိသည်။ 

“က ဲကုိမျိးသူရ အခုချန်ိဆုိရင် အကျိးအြမတ် 

ဘယ်လိုရှိမလ”ဲ

“အခု  က န်ေတာ့်ကက်    ၆၀၀၀   က    အချန်ိ 

တစ်ေသာင်းေလာက်ေတာ့ရပါမယ်။  အခုရက်မှာ 

Ǫခံဖမ်းေဈး  ၆၇၅၀ ြဖစ်တာေကာင့ ်ဒီတစ်သုတ်က 

ေငွကျပ်သိန်း ၁ဝဝ ေကျာ်ေကျာ်ေတာ့ ြမတ်ိုင်ပါ 

တယ်”

ကိမုျိးသရူက Ǫပံး၍ ေြပာလိက်ုြခင်းြဖစ်သည်။ 

ေစာေစာကလည်း   ဦးြမင့ထ်ူးǪခသံို    ဝင်၍ကည့စ်် 

ဦးြမင့်ထူးလည်း Ǫပံးေနပါသည်။

အြပင် ေွ၏အပူချနိ်က  ၃၈ ဒီဂရီစင်ဒီဂရိတ ်

ခနǥ်ြဖစ်ေန၍    ပူေလာင်လှပါသည်။    ေနပူပူတွင် 

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းရှင်များှင့် ေတွဆံုေဆွးေွးပီး 

သူတို၏အခက်အခဲများကို ေြဖရှင်းေပးရ၍ ဘကီး 

ေအာင် ရင်ထဲတွင် ကည်ူးှစ်သိမ့်ေနမိပါသည်။ 

ယခလုည်း ဦးြမင့ထ်ူးှင့ ်ကိမုျိးသရူတို၏ ေမွးြမေရး 

Ǫခံများကို  စစ်ေဆးကည့် ပီးသည့်အခါ    သူတို၏ 

အǪပံးများက       ဘကီးေအာင်ှင့်အဖွဲ၏ရင်ကိ ု

ကည်ူးချမ်းေြမ့ေစပါသည်။

သည်အတွက်ေကာင့်လည်း    သည်တစ်ပတ် 

စေနသည် ဘကီးေအာင်ှင့အ်ဖဲွအတွက် “ကည်ူး 

ဖွယ်ရာ လယ်ေဝးမှာ” ြဖစ်ပါေတာ့သည်။         ။

ေပါင်းတည်မိနယ်၌ ေွစပါးစိုက်ပျိးခင်းများ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိ

 ေရှဖုံးမ ှ

အဆိုပါဆင်စခန်းတွင်    လွတ်လပ်ေရးေနǥက 

ေမွးဖွားခဲ့ေသာ ငိမ်းချမ်းဦးအမည်ရှိ သုံးလေကျာ ်

အရɪယ်ရိှ ဆင်ေပါက်ကေလးကုိ စိတ်ဝင်စားသူများြခင်း၊ 

ကေလးများအတွက် ကစားကွင်းများထားရိှေပးထား

ြခင်းှင့ ်အြခားေသာဝန်ေဆာင်မ များေကာင့ ်သ  ကန် 

ကာလတွင် အနားယူအပန်းေြဖသူပိုမိုများြပားကာ

စည်ကားြခင်းြဖစ်သည်ဟုဆိုသည်။

“သ  ကန်မတိုင်မီကတည်းက    ဆင်စခန်းကို 

လာေရာက်အပန်းေြဖလိုသူေတွအတွက ်ေအးေအး 

ေဆးေဆး နားေနိုင်ေအာင် ဝါးဖျာေတွချထားေပး 

သလိ ုယပ်ေတာင်ေတလွည်း အဆင်သင့လ်ပ်ုေပးထား 

တယ်။  ဒီှစ်ထူးြခားတာက  ၃ မိုင်၊ ၅ မိုင်၊ ၆ မိုင် 

အပန်းေြဖစခန်းေတကွအြပန် လမ်းǧကံလိုဝင်တာမျိး 

မဟတ်ုဘ ဲသီးသနǥ်လာေရာက်ကတာြဖစ်လုိ လာတဲ ့

သေူတအွများဆုံးပ။ဲ ခလုိ ုံုးပိတ်ရက်ရှည်မဟတ်ုတ့ဲ 

ကားရက်ေတွမှာေတာင ်တစ်ရက်ကိ ုခရီးသွား ၅၀ 

ကေန ၁၀၀ ဝန်းကျင်ေလာက် အများဆုံးလာ ေနတာ 

ပါ”ဟု ၎င်းက ေြပာသည်။

ဝါးနက်ဆင်စခန်းသို လာေရာက်အပန်းေြဖသ ူ

များသည် ေတာေတာင်အရပ်ိအာဝါသတွင် အပေူရှာင် 

သည့အ်ေနြဖင့ ်အနားယြူခင်း၊ ဆင်ေပါက်ကေလးကိ ု

စတ်ိဝင်စားစွာ လာေရာက်ကည့် ကြခင်း၊ ံုးပိတ်ရက် 

တွင် စတ်ိလက်ေပါပ့ါးစွာ ဆင်စီး၍အပန်းေြဖကြခင်း 

တိုေကာင့် သ  ကန်ပိတ်ရက် အကိေနǥမှ ှစ်ဆန်း 

ှစ်ရက်ေနǥထိ တစ်ရက်လ င်    လည်ပတ်သူ   ၃၀၀ 

ဝန်းကျင်ရှိရာ    ယခင်ှစ်များထက ်   လာေရာက ်

အပန်းေြဖသူ ပိုမိုများြပားေကာင်း သိရသည်။

“ဆင်ေပါက်ကေလးက လူေတွလာတာြမင်ရင် 

သပ်ိေပျာ်တယ်။ လာတဲသ့ေူတကွလည်း ဆင်ကေလး 

ကိ ုပွတ်သပ်ကိင်ုတွယ်ချင်ကေပမယ့ ်ဆင်ကေလးက 

ငယ်ေတာ ့အဆင်မေြပလို ေလလ့ာကည့် လိုရေအာင် 

သီးသနǥ် Ǫခံေလးထဲမှာ ထားရတယ်။ ရာသီဥတုပူတာ 

ေကာင့် ဆင်ေတွအတွက်ေရာ စီးတ့ဲသူေတွအတွက် 

ေရာ အဆင်ေြပေအာင် ခရီးတိပုစဲီးကဖို ေတာင်းပန်ရ 

တယ်။ ဆင်စာေက းတဲသ့မူျားတဲအ့ြပင် ဆင်စာဘေူဖး 

ေက းတာက တစ်ရက်ကိ ုေလးဦးေလာက်ရိှတယ်”ဟ ု

၎င်းက ဆက်လက်ေြပာကားသည်။

ဆင်စခန်းအတွင်း အဆာေြပစားေသာက်ိုင ်

သည့ ်အေရာင်းဆိင်ုများ၊ ေဖျာ်ရည်များေရာင်းချသည့ ်

ဆုိင်များှင့် ဆင်စာေရာင်းချသည့် ဆုိင်များဖွင့်လှစ် 

ထားပီး     ေနǥစ်ေရာင်းအားေကာင်းေကာင်း၊ 

ဆင်စခန်းဝင်ေကးအြဖစ် တစ်ဦးလ င် ေငကွျပ် ၁၀၀၀ 

သတ်မှတ်ေကာက်ခံပီး ဆင်စီးခရီးတုိအြဖစ် တစ်ဦး 

လ င် ေငွကျပ်  ၃၀၀၀   ြဖင့် ဝန်ေဆာင်မ ေပးခဲ့ရာ 

လာေရာက်အပန်းေြဖသူများြပားြခင်းေကာင့် ဝင်ေကး 

ေငွလည်း ပိုမိုရရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ေမာင်ေအးချမ်း

ေပါင်းတည်   ဧပီ   ၂၁

ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး ေပါင်းတည်မိနယ်၌ 

မတ်လဆန်းပုိင်းက   စုိက်ပျိးခ့ဲေသာ မျိးသန်ǥ၊ 

မျိးပွား YSR-1 ှင့် YAR-14 ေွစပါးစိုက်ခင်း 

များ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိသည်။

အဆိပုါ မျိးသန်ǥမျိးပွားစိက်ုခင်းများသည်  

ကေတာကန်ေကျးရɪာ ရန်ကုန်-ြပည် ကားလမ်း 

ေဘး ေတာင်သူ ဦးစိန်ထွန်း၏ စိုက်ပျိးေြမ 

ငါးဧကှင့် ေတာင်သ ူဦးြမသန်း၏ စိက်ုပျိးေြမ 

သုံးဧကခဲွတိုတွင် ေဒသတွင်းမျိးပွားြဖန်ǥြဖးိင်ု 

ေရးအတွက် စိုက်ပျိးထားြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

ယခုအခါ   ယင်းစိုက်ခင်းရှ ိ  မျိးသန်ǥမျိးပွား 

ေွစပါးများသည ်  တစ်လခွဲသားခန်ǥရှိေနပီး 

စပါးပင်များအားလုံး ြဖစ်ထွန်းေအာင်ြမင်လျက် 

ရှိသည်။      ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်တင်ေရးအတွက ်

စိက်ုပျိးထားကေသာ   ထိေုစွပါးစိက်ုခင်းများ 

ကို ပိုမိုြဖစ်ထွန်းေအာင်ြမင်ေရးှင် ့  ပန်းတိုင် 

အထွက် န်းြဖစ်ေသာ တင်း ၁၀၀ ှင့်အထက် 

ထွက်ရှိေရးကိ ု  တာဝန်ရှိသူများက စ်ဆက် 

မြပတ် ကွင်းဆင်းကီးကပ် ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက် 

ေနကေကာင်းှင့် မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီး

ဌာနှင့် ေတာင်သူများ ပူးေပါင်းကာ ယေနǥ 

နံနက်ပိုင်းက    သဘာဝေြမသဇာ  သုံးဆှင့် 

ဓာတ်ေြမသဇာတစ်ဆ ေရာစပ်ကာ စိုက်ခင်း 

များအတွင်း ကပဲက်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)



ဧပီ   ၂၂၊   ၂၀၂၄

  “ပန်းတိင်ုးပွင့ပ်ါေစ” ေတးသခီျင်းသည် ရသစစ်စစ်ကိေုပးေသာ သခီျင်းြဖစ်ေပသည်။  

ပညာေပးေပ လစီသီချင်းမဟုတ်။   သိုေသာ်  တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်ေရး 

(ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်) ြပနǥ်ပွားေအာင် စွမ်းေဆာင်ိုင်ေသာ သီချင်းြဖစ် 

  နယ်ချဲဆနǥ်ကျင်ေရး၊ ဖက်ဆစ်ေတာ်လှန်ေရး၊ အမျိးသားေရးလ ပ်ရှားမ များတွင် 

တစ်ဗိုလ်တက်၊  တစ်ဗိုလ်ဆင်း၊  သားစ်ေြမးဆက်၊ စ်ဆက်မြပတ်  တိုက်ပွဲဝင်ခဲ့ 

ကေသာေကာင့ ်၁၉၄၈ ခှုစ် ဇန်နဝါရလီ  ၄ ရက်ေနǥတွင် ြမန်မာိင်ုငလွံတ်လပ်ေရး 

ရရှိခဲ့

“ေခတ်ေဟာင်းကိုဖိ ေခတ်သစ်ကိုေတာ့ တိုကိေန

စနစ်ေဟာင်းကိုမလိ ုစနစ်သစ်ကိုေတာ့

 တိုတစ်ေတွ လိုပါသေလ

ေတာင်ိုး၊ ေတာင်ခုတ် လုပ်သားြပည်သူ

 ဘဝတူ ဥယျာ်မှးေတွ 

ညီွတ်ေရးမီးɬှးတန်ေဆာင ်ထွန်းညိရေအာင်ေလ

 (တိုများတစ်ေတွ) ၂

တူကိုင်ေသာလက်နဲǥ တံစ်ကိုင်ေသာလက်ေတ ွ

ေပါင်းယှက်ေပးဖိုေလ တိုေက းေကာ်မေလ. . .

 ပန်းတိုင်းပွင့်ပါေစ. . . . ပန်းတိုင်းပွင့်ပါေစ”

လွန်ခဲ့ေသာှစ်ေပါင်း(၆၀)ခနǥ်က     အကယ်ဒမီြမတ်ေလး 

(ကွယ်လွန်) ေရးသားခဲ့ေသာ “ပန်းတိုင်းပွင့်ပါေစ”ေတးသံသာက 

အကအလှများှင့ ်ညညီာြဖြဖ ပသီကည်ြမစွာ လွင့ပ်ျေံဝစည်ေနေလရာ 

နားဆင်ကသူတိုင်း၏  ရင်ထဲတွင ်နားဝင်ပီယံရှိေနခဲ့ကပီး ပသာဒ 

ကိုယ်စီ ခံစားေနခဲ့ကရသည်။ 

၁. ၄. ၂၀၂၄(တနလ  ာေနǥ) ေနǥလယ် ၁ နာရီက ေနြပည်ေတာ်ရှ ိ

အမှတ်(၂) တပ်မေတာ် ုပ်ြမင်သံကား   ထုတ်လ င့်ေရးတပ်ခန်းမ၌ 

(၇၇)ှစ်ေြမာက ်    ြပည်သူǥဆက်ဆံေရးှင့ ် စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်ေရး 

 န်ကားေရးမှးုံး ှစ်ပတ်လည်ေနǥအခမ်းအနားတွင် ြမန်မာအ့သှံင့် 

ပ်ုြမင်သံကားမှ အပုညာရှင်များ၊ ပ်ုရှင်ှင့ ်သဘင်ဂတီအပုညာရှင် 

များပူးေပါင်း၍ ဂုဏ်ြပေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်မ များထဲမှ “ပန်းတိုင်းပွင့ ်

ပါေစ”တိုင်းရင်းသားေပါင်းစုံ ေတးသုပ်ေဖာ ်အဆို၊ အက၊ အလှများ 

ပါဝင်ခဲ့ကပါသည်။ 

တစ်ချန်ိက ရန်ကုန်မိ ကျိက ဆကွံင်းကီးထတွဲင် ြပည်ေထာင်စ ု

ေနǥတိုင်း  တင်ဆက်ကြပသီဆိုခဲ့ကသည်ကိ ု  ြပန်လည်ြမင်ေယာင ်

ကားေယာင်သွားခဲ့ပါသည်။ 

ယခ ုအပုညာရှင်ေပါင်းစု ံေတးသပ်ုေဖာ် သဆီိကုြပေနကသည် 

ကိ ုြမင်ေတွကားသိခံစားေနမိေသာအခါ ရင်ထဲမှာ ဝမ်းသာဝမ်းနည်း 

ခံစားလိုက်ရပါသည်။ 

သီချင်းသံှင့်အည ီဟန်ချက်ညီစွာ ကြပေဖျာ်ေြဖေနကရာတွင ်

ပတ်ိကားေပ မှ ေနာက်ခလံ ပ်ရှားမ များကလည်း သက်ဝင်ပြီပင်မ ရိှက 

ပါသည်။ 

(အို. . . သည်တိမ်နဲǥ သည်ေြမေတ ွ

မေတွဆုံချင်လည်း ရှိေစေတာ့ေလ

မညီညာ မေြပြပစ်ေသာ ေတာင်ကုန်းေတာင်တန်း. . . 

ေမာရှမ်းတိုေြမ၊ တစ်ေြမတည်းရှိရန်ေလ

ထွန်က စိုက်က ခုတ်ထွင်ရှင်းလင်းကရမယ်ေလ. . . . 

တိုစိုက်ေသာ ပန်းေတွ. . . တိုတစ်ေတွပန်ဆင်ဖိုပဲေလ)၂ 

ဖူးစကေခ  ပေဒသရာ ဗျာေကဝိုက ်ငိုက်ငိုက်ကေလးနဲǥ

ဪ ဖူးပွင့်သည့်ပန်းများ ပွင့်ရေစြငားေသာ အခါခါေလ

လန်းတိုင်းပွင့်ကမယ့်အေြခ တိုေမ ာ်ေန. . . . 

(လိေမ ာ် ချယ်ရီ စေတာ်ဘယ်ရ ီမာလာ ခတ ာ ဇီဇဝါ

 သရဖီ ေဒလီယာ သဇင် အင်ကင်း ပင်မင်း မɤ  

(အို. . . ြပည်သူေတ)ွ၂ မညိးွမ်းရဘူးေလ. . .

သည်ေရပင်လယ ်သမုဒ ရာသည်ေချာင်း

ေဟ.... သည်ေြမာင်း သည်စိမ့်စမ်း ကုန်ခန်းေတာ့လည်းမေသ.ွ.. 

တိုများေခ းရည်ေတွနဲǥစုေပါင်းသွန်းမယ်ေလ. . .

(ေဟ… ေဟ… ေဟ. . . . )၂

သီချင်းစာသားပါ စုံညီသံပိင်သီဆိုမ ှင့် တိုင်းရင်းသားလူမျိး

တစ်မျိးချင်းအလိုက်၊ လူငယ်ေမာင်မယ ်အတွဲကိုယ်စီြဖင့် သုပ်ေဖာ ်

ကြပသွားကေလရာ က န်ေတာ့်ရင်ထဲတွင် ကည်ူးဝမ်းသာပီတိြဖာ 

မ ှင့်အတူ မျက်ရည်ကည်များပင ်ဝဲလာခဲ့ပါသည်။ 

 “ဪ... ိင်ုငအံတွင်းမှာရိှကတဲ ့တိင်ုးရင်းသားလမူျိး လငူယ် 

ေမာင်မယ်ေတ ွအခလုိ ုေပျာ်ေပျာ်ပါးပါး သွားလာစစုည်းေနထိင်ု 

ုိင်ကရင် ဘယ်ေလာက်ေကာင်းမလဲလုိ။ အခုေတာ့ ကေလး 

လူငယ်ေတွ ေကျာင်းမေနကရ၊ ေကျာင်းေနကရြပန်ေတာ့ 

စာေမးပဲွေြဖဆိခွုင့မ်ရက၊ စာသင်ကားချင်ကေပမယ့ ်စာသင် 

ကားခွင့်မရကေသာ ဆရာ ဆရာမများဘဝ၊ တိုင်းရင်းသား 

လမူျိးအချင်းချင်း သတ်ကြဖတ်က၊ ေြပးကလ ားကနဲǥ စစ်ေဘး 

ဒဏ်ခံကရတာ ရင်ထဲမချလိိုက်ပါဘ”ိ

ဟ ုခစံားေတွးေတာရင်းကေန စာနာစတ်ိြဖင့ ်ဝမ်းနည်းသွားရြခင်း 

ြဖစ်သည်။ 

“ပန်းတုိင်းပွင့်ပါေစ” ေတးသီချင်းသည် ရသစစ်စစ်ကုိေပးေသာ 

သီချင်းြဖစ်ေပသည်။  ပညာေပးေပ လစီသီချင်းမဟုတ်။   သိုေသာ် 

ပန်းတိုင်းပွင့်ပါေစ ေမာင်ငမ်ိးသ(ူကိပင်ေကာက်) 

တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံးညွီတ်ေရး (ြပည်ေထာင်စစုတ်ိဓာတ်) ြပနǥ် ပွား 

ေအာင် စွမ်းေဆာင်ိုင်ေသာ သီချင်းြဖစ်သည်။ 

ထိုေတးသုပ်ေဖာ်သီချင်းကိ ု    နားဆင် ြမင်ခံစားေနရင်းက 

တိုင်းရင်းသားလူမျိးများ၏ စည်းလံုးညီွတ်မ ှင့် ုိင်ငံချစ်စိတ်၊ လူမျိး 

ချစ်စိတ်များေကာင့ ်ိုင်ငံေတာ်လွတ်လပ်ေရးရခဲ့သည်ကိ ုြပန်လည် 

ေတွးေတာမိလိုက်ပါသည်။ 

လွတ်လပ်ေသာုိင်ငံ၊ လွတ်လပ်ေသာလူမျိးဘဝမှ သူǥက န်ဘဝ 

ကျေရာက်ခဲ့ကေသာ ြမန်မာိုင်ငံသ ူြမန်မာိုင်ငံသားအေပါင်းသည ်

နယ်ချဲလက်ေအာက်တွင် ေလာကငီရမဲျိးစုကံိ ုကတ်ိမိှတ်ခစံားခဲ့ကရ 

သည်။ ထိုေကာင့ ်နယ်ချဲဆနǥ်ကျင်ေရး၊ ဖက်ဆစ်ေတာ်လှန်ေရး၊ အမျိး 

သားလွတ်ေြမာက်ေရးလ ပ်ရှားမ များတွင်၊  တစ်ဗိုလ်တက် တစ်ဗိုလ် 

ဆင်း၊ သားစ်ေြမးဆက်၊ စ်ဆက်မြပတ်၊ ရရဲဝဲံဝ့ံ ့တိက်ုပဲွဝင်ခဲ့ကသည်။ 

အသက်၊ ေသွး၊ ေခ းများကို မငဲ့ကွက်ကဘဲ၊ စွနǥ်လ တ်စွနǥ်စားခဲ့က 

သည်။ 

နယ်ချဲတုိက ြမန်မာတိင်ုးရင်းသားများ၏ စည်းလံုးညီွတ်မ ကိ ု

ယတ်ုမာစွာ ေသွးကဲွေအာင်၊ ေသွးခဲွခဲ့ကေသာ်လည်း စည်းလုံးညီွတ် 

စွာ  ြပန်လည်တိုက်ထုတ်ခဲ့ကသည်။    တိုင်းရင်းသားလူမျိးများ၏ 

လွတ်လပ်ေရးတုိက်ပဲွဝင်သမုိင်းတွင် ကချင်ြပည်နယ်မှ ဖံုကန်ဒူဝါှင့် 

ဗိလ်ုေစာ၊ ချင်းြပည်နယ်မှ ဗိလ်ုခိင်ုကမ်း၊ က မ်ဘှိင့ ်ေရɫ ချိးြဖမင်းသား၊ 

ရှမ်းြပည်နယ်မ ှလင်းပင်မင်းသားှင့ ်ရှမ်းေစာ်ဘွားများ၊ ဝန်းသိုေစာ် 

ဘွားကီးဦးေအာင်ြမတ်၊ ြမန်မာြပည်အထက်ပုိင်းမှ ဗုိလ်ချိ၊ ဗုိလ်တွန်၊ 

ဗိုလ်ြမတ်ထွန်း၊   ဗိုလ်မင်းေရာင်ှင့ ်   မျိးချစ်ေခါင်းေဆာင်တိုသည ်

ေမာ်ကွန်းဝင်ထွန်းေြပာင်ခဲ့ကပါသည်။     ဝက်ထီးကန်တိုက်ပွဲတွင ်

ရှမ်းတိင်ုးရင်းသ ူအာဇာနည်အမျိးသမီးသုံးဦး၏ ရဝဲံေ့ြပာင်ေြမာက်ေသာ 

သတ ိများကိ ုနယ်ချဲေခါင်းေဆာင်များ ချးီကျးေရးသားခဲ့ရသည်။ 

ဆရာကီးသခင်ကုိယ်ေတာ်မ  င်းှင့် အချပ်တန်းဆရာေဖ အစရိှ 

ေသာ မျိးချစ်စာဆိေုတာ်ကီးများကလည်း ှလုံးရည်တပ်သားေကာင်း 

ပီသစွာ ကေလာင်လက်နက်ြဖင့ ်တိုက်ပွဲဝင်ခဲ့ကပါသည်။ 

ဝိုင်အမ်ဘီေအ၊ ဂျစီီဘီေအ၊ တိုဗမာအစည်းအုံး၊ ဗမာ့ထွက်ရပ ်

ဂိုဏ်း  ဖတပလ(ဖက်ဆစ်တိုက်ဖျက်ေရး၊   ြပည်သူǥလွတ်လပ်ေရး)၊ 

ဖဆပလ(ဖက်ဆစ်ဆနǥ်ကျင်ေရး၊ ြပည်သူǥလွတ်လပ်ေရး) စသည့လွ်တ် 

လပ်ေရးတိက်ုပဲွဝင်အဖဲွကီးများတွင် ေကျာင်းသား ေကျာင်းသ၊ူ ဆရာ 

ဆရာမများ၊ ေတာင်သလူယ်သမားများ၊ အလပ်ုသမားများ၊ အသပိညာ 

ရှင် အတတ်ပညာရှင်များ၊ တိင်ုးရင်းသားများ စသည့လ်ပ်ုသားြပည်သ ူ

အားလုံးသည် က န်ဘဝမှ သခင်ဘဝသို ြပန်လည်ေရာက်ရိှေရးအတွက် 

အသက်ကုိမင့ဲကွက်ဘဲ စည်းလံုးညီွတ်စွာ တုိက်ပဲွဝင်ခ့ဲကပါသည်။ 

ဗမာ့လွတ်လပ်ေရးတပ်မေတာ ်(BIA)

ဒုတိယကမ ာစစ်ကီးပီးေသာအခါ    “အဂ  လိပ်အခက်   ဗမာ 

အချက်”ဟူေသာ  ေက းေကာ်သံများြဖင့်    “သခင်ေအာင်ဆန်း” 

ေခါင်းေဆာင်ေသာ ရေဲဘာ်သုံးကျပ်ိသည် ဂျပန်ိင်ုငသံို သွားေရာက်ကာ 

စစ်ပညာများသင်ကားခဲ့ကသည်။ စစ်ပညာများသင်ကားခဲ့ကေသာ 

ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းေခါင်းေဆာင်သည့ ်ရဲေဘာ်သုံးကျပိ်သည ်ထိုင်း 

ိုင်ငံတွင် “ဗမာ့လွတ်လပ်ေရးတပ်မေတာ”် (BIA) ဖွဲစည်းခဲ့သည်။

ဂျပန်များ၏အကအူညမီျားြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုငသံို ဝင်ေရာက်ခဲ့ကကာ 

နယ်ချဲအဂ  လိပ်တိုကို တွန်းလှန်တိုက်ခိုက်ခဲ့ကသည်။  ဂျပန်တိုက 

ြမန်မာတိုကို   ေရɫ ရည်စိမ်လွတ်လပ်ေရးကိုသာေပးခဲ့ကာ  ရက်စက ်

လွန်းစွာ၊ ည်းပန်းအုပ်ချပ်ခဲ့ကပါသည်။ 

ထိုေနာက် ဗမာလွ့တ်လပ်ေရးတပ်မေတာ်ကိ၊ု ဗမာက့ာကွယ်ေရး 

တပ်မေတာ်အြဖစ် ေြပာင်းလဖဲွဲစည်းခဲ့ပီး မဟာမတ်ိတိုှင့ပ်ူးေပါင်းကာ 

ဖက်ဆစ်ဂျပန်များကိ ုတွန်းလှန်တိက်ုထတ်ုခဲ့ကသည်။ ထိသုိုတွန်းလှန် 

တိက်ုထတ်ုခဲ့ကသည့ ်၁၉၄၅ ခှုစ် မတ်လ ၂၇ ရက်ေနǥကိ ု“ေတာ်လှန် 

ေရးေနǥ” “တပ်မေတာ်ေနǥ” အြဖစ် သတ်မှတ်ခဲ့ကပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံလွတ်လပ်ေရးရရှိခဲ ့

နယ်ချဲဆနǥ်ကျင်ေရး၊ ဖက်ဆစ်ေတာ်လှန်ေရး၊ အမျိးသားေရး

လ ပ်ရှားမ များတွင် တစ်ဗိလ်ုတက်၊ တစ်ဗိလ်ုဆင်း၊ သားစ်ေြမးဆက်၊ 

စ်ဆက်မြပတ် တိက်ုပဲွဝင်ခဲ့ကေသာေကာင့ ်၁၉၄၈ ခှုစ် ဇန်နဝါရလီ  

၄ ရက်ေနǥတွင် ြမန်မာိုင်ငံလွတ်လပ်ေရးရရှိခဲ့ပါသည်။ 

ြမန်မာုိင်ငံလွတ်လပ်ေရးရရိှခ့ဲေသာ်လည်း နယ်ချဲတုိ၏ ေသွးခဲွ 

သပ်လ ိမ များေကာင့ ်    တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ ပိကွဲကာ 

လက်နက်ကုိင်ပဋိပက များကား ယေနǥအထိ သက်ဆုိးရှည်ေနဆဲပင်။ 

စစ်ေရးှင့် နယ်ချဲမရေသာအခါ ိုင်ငံေရး၊ စီးပွားေရးများှင့ ်

နယ်ချဲလာခဲ့ကသည်။ အင်အားကီးသမူျားက အင်အားငယ်သမူျားကိ ု

ြခယ်လှယ်ေသွးထိုးလာခဲ့ကကာ ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၏ ြပည်တွင်းေရးကို 

ထိုိုင်ငံ၏ ြပည်တွင်းသစ ာေဖာက်များအား ေြမာက်ပင့်ေသွးထိုးေပး 

ေနကပီး နည်းမျိးစုံြဖင့ ်  ေှာင့်ယှက်ေနကသည်။   ိုင်ငံအချိမှာ 

အ ရာယ်မျိးစံုှင့်ǧကံေတွေနကရပါသည်။ ထုိုိင်ငံအချိထဲတွင် ြမန်မာ 

ိုင်ငံလည်း ပါဝင်ေနပါသည်။ 

ဤေနရာတွင် ြမန်မာိင်ုင ံလွတ်လပ်ေရးေကညာစာတမ်းထမှဲ- 

“ငါတိုိုင်ငံေတာ်ကီးသည ်မည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်၊ တစ်ဖွဲ 

တစ်သင်း၏ အေမွအှစ်မဟုတ်။   ပုဂ လိကပိုင်ပစ ည်းမဟုတ်။ 

မည်သတူစ်ဦးတစ်ေယာက်၊ တစ်ဖဲွတစ်သင်းကမှ ချပ်ကိင်ုအိင်ု 

သိမ်းယူ အကျိးခံစားအပ်ေသာ ိုင်ငံမဟုတ်။” 

“ငါတိုသည်    တစ်မျိးတစ်ဘာသာ၊    တစ်စိတ်တစ်ေဒသ၏ 

ေကာင်းကျိးချမ်းသာကိ ုမလိလုား။ ေကျာသားရင်သား၊ သကူား 

ငါကား၊ ခဲွြခားြခင်းကိ ုအလိမုရိှ။ တိင်ုးရင်းသားအေပါင်းတို ဇာတ ိ

ချက်ေက  ေနထိင်ုကရာ ြမန်မာိင်ုငေံတာ်တစ်ဝန်းကိ ုတစ်ေသွး 

တစ်သားတည်းဟူေသာ အကျိးထူး၊ တစ်စိတ်တစ်ဝမ်းတည်း 

ဟူေသာ အကျိးထူး၊ အလိုအေလျာက် သဘာဝအေထာက်အပံ ့

ြဖင့်သာလ င် ြဖစ်ေပ အပ်ေသာ ေစတနာတည်းဟူေသာ အကျိး 

ထူး၊ ဤအကျိးထူးသုံးပါးြဖင့ ်ကမ ာဆုံးတိင်ု မခဲိင်ုတည်တံေ့အာင် 

ရစ်ပတ်ဖဲွစည်းအပ်ေသာ ြပည်ေထာင်စအုြဖစ်ကိ ုလက်ဆပ်ုလက် 

ကိုင် ငါတို အပိုင်ရေလပီ။” 

ကို ြပန်လည်သတိရကေစချင်ပါသည်။ 

ှစ်ေပါင်းရှည်ကာခဲ့ေသာ  ြပည်တွင်းစစ်။  အြဖ၊ အနီ၊    အဝါ 

ေရာင်စုသံပူန်ုလက်နက်ကိင်ုေသာင်းကျန်းသ၊ူ လက်နက်ကိင်ုတိင်ုးရင်း 

သားေသွးချင်းများ၊ အကမ်းဖက်အဖျက်သမားများ၊ သူခုိးဓားုိးကမ်း 

အမျိးသားသစ ာေဖာက်များစသည်ြဖင့ ်အမျိးအစားေတွ  များြပား 

လာေသာ ြပည်တွင်းစစ်။ စစ်ေြပးစစ်ေဘး ဒုက သည်များဘဝမှ စစ်ေဘး 

ေရှာင်တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျားဟ ုေြဖသာေအာင် ေြပာင်းလေဲခ ေဝ ခဲ ့

ေသာ်လည်း ေလာကီငရဲခံစားေနကရသည့ ်ဝဋ်ဒုက က ေလျာ့နည်း 

မသွားဘ ဲဆထက်က ဲရက်စက်လာေသာ ြပည်တွင်းစစ်။ ကမ ာေပ တွင် 

ြပည်တွင်းစစ်ှစ်အရှည်ကာဆုံးိုင်ငံအြဖစ်၊ ဆိုးညစ်လှသည့်သမိုင်း 

တွင်ရစ်ခံရမည့ ်ြမန်မာိုင်ငံ။ ေတွးကည့်လ င် ရှက်ဖွယ်လိလိအတိ။ 

ǧကံေတွေနကရသည့ ် ေဘးဒုက ေတွကလည်းအြပည့်။   ရင်ထဲမှာ 

မချပိါဘိ။ 

တကယ်ေတာ ့တိင်ုးရင်းသားလမူျိးေပါင်းစု ံစစုည်းေနထိင်ုလျက် 

ရှိကေသာ   ြမန်မာိုင်ငံအတွင်းရှ ိ  တိုင်းရင်းသားြပည်သူများသည ်

ေသွးကွမဲ ကုိ မလုိလားကဘဲ                               စာမျက်ှာ ၉ သုိ 



ဧပီ   ၂၂၊   ၂၀၂၄

  စာမျက်ှာ  ၈  မှ

ေသွးစည်းညီွတ်မ ကုိလုိလားကေကာင်း သူတို၏ ုိးရာယ်ေကျးမ  

ဓေလ့ထုံးစံစကားပုံများက  သက်ေသထူေနကပါသည်။    အချိကို 

ေကာက်ုတ်ေဖာ်ြပရပါမ-ူ 

• ကချင် -  အတတူစူားလ င် မန်ိရှက်သည်၊ အတတူအူပ်ိ 

လ င် ေွးသည်။ 

• ဂျနိ်းေဖာ -  သပံညူပ်ှင့က်ိင်ုလ င် မပ။ူ မြပတ်ိင်ု။ အများ 

လက်ှင့်ကိုင်လ င် မ တ်ိုင်။  စုေပါင်းကိုင် 

လ င် အြမန်ေအာင်ြမင်သည်။ 

• ချင်း -  ကက်အမျိးေပျာက်ခါနီးမှာ တစ်ေကာင်ှင့်

တစ်ေကာင်ဆိတ်ကတယ်။ 

• မွန် -  တစ်ေလှတည်းစီး     တစ်ခရီးတည်းသွား၊ 

တစ်ခွက်တည်းေသာက်

• ရခိုင် -  ဝါးကွဲက ရီဝင်ေရ 

• ရှမ်း -  ွားကွဲလ င် အမဲသားြဖစ်၊ အေချာင်း(၁ဝဝ)

ရှိတဲ့ြမား လူအများမချိးိုင်။ 

• ဓု၊ ေတာင်ိုး -  ကျးီလိုဝိုင်းကူညီပီး         ကက်သွန်ြဖလိ ု

စုစည်း။ 

• ပအိုဝ်း - ရɪာညလီ င် ကျားမဝင်ိင်ု ဟ၍ူြဖစ်ရာ တိင်ုးရင်း 

သားလမူျိးတိင်ုးသည် ေသွးစည်းညွီတ်မ ကိ ုအလွန်ပင်အေလးထား 

ေနကေကာင်း       သူတို၏စကားပုံများက   သက်ေသထူေနပါ 

သည်။ 

အချပ်ဆုိရေသာ် “ပန်းတုိင်းပွင့်ပါေစ”ေတးသီချင်းက ရည် န်း 

လ ံǥေဆာ်တပ်လှနǥ်ေပးလိုက်ေသာ  “ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်”ကို 

တုိင်းရင်းသားလူမျိးတုိင်းက ုိင်ငံှင့်လူမျိး အဓွနǥ် ရှည်တည်တ့ံခုိင်မဲ 

ေရးအတွက် အေလးအနက်ထားကေစချင်ပါေကာင်း  တိုက်တွန်း 

ေရးသားလိုက်ရပါသည်။  ။

   ေနအပူချနိ်ြမင့်မားလွန်ကဲမ ေကာင့်   ငါးေမွးြမေရးကန်များရှိ   ကန်ေရများ   ေရေငွြပန်ပီး  

ေရေလျာ့နည်းကျဆင်းလာသြဖင့်  ကန်ထဲရှိ  ငါးများ၏  စွန်ǥပစ်အညစ်အေကးေကာင့်ေသာ်လည်း 

ေကာင်း၊ ေမွးြမထားေသာငါးများကို အစာေက းလွန်ကဲသြဖင့် စားက င်းစားကျန်များေကာင့် 

ေသာ်လည်းေကာင်း   ေရထုညစ်ညမ်းပီး ဆက်စပ်၍ ငါးေရာဂါကျေရာက်တတ်သြဖင့် သဇာဓာတ် 

ထည့်သွင်းြခင်းှင် ့ငါးအစာအလွန်အက ံေက းြခင်းကိ ုေလ ာ့ချေပးပါရန်။

  နံနက်ပိုင်း မိုးအုံေသာရက်၊ ှင်းကျေသာရက်များှင့်    ေနထွက်  ေနာက်ကျေသာရက်များတွင ်

ငါးများေခါင်းေထာင်လျက ်ကူးခပ်ြခင်း၊ ကမ်းစပ်သို စုǪပံလာြခင်းမျိးရှိပါက  ငါးေမွးြမကန်သည ်

ေအာက်ဆီဂျင်ေလျာ့နည်းမ ြဖစ်ပွားေနသြဖင် ့   ကန်အတွင်းသို   ေရသစ်သွင်းြခင်း၊ ေရပန်းချြခင်း၊ 

ေရဒလက်များေမာင်းေပးြခင်း၊  ေမွးြမကန်အတွင်းေလှေလှာ်ေပးြခင်းစသည် ့  နည်းလမ်းများအား 

ေရတွင် ေပျာ်ဝင်ေအာက်ဆီဂျင်ြမင့်တက်ေစေရး ေဆာင်ရɪက်ေပးပါရန်။

  ငါးေမွးြမေရးကန်များ ေနအပူချနိ်လွန်ကဲမ ေကာင် ့  ေရခန်းလာပါက   သန်ǥရှင်းေသာေရသစ်များ 

ြဖည့်သွင်းေပးပါရန်။

ငါးေမွးြမေရးကန်များ အပူချနိ်ြပင်းထန်လွန်ကဲမ ဒဏ်မှ

ကိတင်ကာကွယ်ေရး   းေဆာ်ချက်

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် အေြခခံစာတတ်ေြမာက်ေရးလုပ်ငန်း 

စာသင်ဝိုင်းများတွင် စာသင်ကားေနမ များကို ကည့် အားေပး
ပုသိမ်      ဧပီ       ၂၁

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနှင့်    ဧရာဝတီတိုင်း 

ေဒသကီးအစိုးရအဖွဲတို ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်သည် ့

ေကျးလက်ေဒသေနြပည်သူများှင့် တိုင်းရင်းသား 

ြပည်သူများ စာတတ်ေြမာက်ေရးအတွက် အေြခခံ

စာတတ်ေြမာက်ေရးလုပ်ငန်းအြဖစ် စာသင်ဝုိင်းများ

ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးလျက်ရှိရာ   တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ် ဦးတင်ေမာင်ဝင်းသည် တာဝန်ရိှသူများ 

ှင့်အတူ ယေနǥနံနက်ပိုင်းက ပုသိမ်ခိုင်အတွင်းရှ ိ

စာသင်ဝိုင်းများအား သွားေရာက်ကည့်  အားေပး 

သည်။

ကည့် အားေပး

ဦးစွာ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့အ်ဖဲွသည် 

ပုသိမ်ခိုင် သာေပါင်းမိနယ် ဇီးြဖကွင်းေကျးရɪာ 

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း စာသင်ဝိုင်းသို 

သွားေရာက်၍ အေြခခစံာတတ်ေြမာက်ေရးလပ်ုငန်း 

အြဖစ် တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျားအား သင်ကားေပး 

ေနမ များကို ကည့် အားေပးပီး  ဆရာ ဆရာမများ 

ှင့် စာသင်သားများအတွက် လက်ေဆာင်ပစ ည်း 

များှင့်    အာဟာရြဖည် ့  စားေသာက်ဖွယ်ရာများ 

ေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက်     တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

အဖဲွသည် သာေပါင်းမိနယ် ဂုမံင်းေကျးရɪာ အေြခခ ံ

ပညာမူလတန်းေကျာင်း စာသင်ဝုိင်းသုိ သွားေရာက် 

၍    အေြခခံစာတတ်ေြမာက်ေရးလုပ်ငန်းအြဖစ ်

တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျားအား စာသင်ကားေပးေနမ  

များကို  ကည့် အားေပးပီး  ဆရာ ဆရာမများှင် ့

စာသင်သားများအတွက် လက်ေဆာင်ပစ ည်းများှင့ ်

အာဟာရြဖည့ ်  စားေသာက်ဖွယ်ရာများ  ေပးအပ် 

သည်။

ဆက်လက်၍  တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့်

အဖဲွသည်     ဂုမံင်းေကျးရɪာ ေဒသခေံတာင်သမူျား၏   

ေွစပါး  စိုက်ပျိးေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေနမ များှင့် 

၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘ  ာေရးှစ်   ြပည်ေထာင်စုဘ  ာ

ရန်ပုံေငွြဖင့်ေဆာင်ရɪက်သည် ့     အလျား ၄၅ ေပ၊ 

အကျယ် ၁၄ ေပ၊ အြမင့် ၁၅ ေပ  RC ကွန်ကရစ် 

ဂုမံင်းေကျးရɪာအပ်ုစ ုအမှတ်(၁၂) ေြမာင်းကူးတတံား 

တည်ေဆာက်ပီးစီးမ ကိ ု ကည့် စစ်ေဆးခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။ 

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

  ေရသစ်သွင်းရန်အခက်အခဲရှိပါက ေမွးြမထားေသာငါးများကိ ုအေရအတွက် ေလ ာ့ချေမွးြမရန်။

  အပူချနိ်ြပင်းသည့်အချနိ်များြဖစ်သည် ့ေနǥလယ်ပိုင်းတွင ်ငါးများ ကန်ေြပာင်းေရɫ ြခင်းမြပရန်။

  ကန်ေရအရည်အေသွးသတ်မှတ်ချက်ြဖစ်သည့်  ေရကည် န်း (၂၅-၄၀) စင်တမီတီာအတွင်းရိှေနေစရန် 

(မိမိလက်ကိ ုတံေတာင်ဆစ်အထိ ေရတွင်ှစ်၍ လက်ဝါးကိုြဖန်ǥပါက ခပ်ေရးေရးြမင်ရေသာ အေြခ 

အေနရှိရပါမည်)။

  ကန်ေရအပခူျန်ိြမင့်မားေသာအချန်ိများတွင်  ေရထညုစ်ညမ်းမ ြဖစ်ေစသည့် ကေစာ်ဖတ်၊ ဝါေစဖ့တ်များ 

ေက းြခင်းကိ ုေရှာင်က်၍ ပုံမှန်အစာများကိုသာ ချနိ်ဆေက းပါရန်။

 အစာေက းပီးပါက အစာကျန်များရှ/ိမရှိကို ပုံမှန်စစ်ေဆးပါရန်။

  ေမွးြမေရးကန်အားလုိအပ်ပါက ေရသစ်လဲလှယ်ုိင်ေရးအတွက် ေရေကာင်းေရသန်ǥသုိေလှာင်သည့် 

အရန်ကန်စီစ်ထားရှိပီး ေရများ ရိုင်သမ  သိုေလှာင်ထားပါရန်။

  ကန်အေြခအေနှင့်  ေရအရည်အေသွးေြပာင်းလဲမ အေြခအေနများကို   ေနǥစ်နံနက်(၆)နာရီ၌ 

ပုံမှန်စစ်ေဆးပါရန်။

  ငါးေမွးကန်၌ ပုမှံန်မဟတ်ုေသာ အေြခအေနေြပာင်းလြဲခင်းမျိးများ ြဖစ်ေပ လာသည်ကိ ုေတွရိှရပါက 

အနီးဆုံးငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနသို ဆက်သွယ်ေဆာင်ရɪက်ပါရန်။

           စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန     

                     ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန

ေဖေဖာ်ဝါရီလဝက် ေနာက်ပိုင်းမှစတင်ပီး 

ေ ဈးကျခဲ့သည့် ှင်းဆီပန်းများ အမှာရရှိမ  နည်းပါးေန
ရန်ကုန်   ဧပီ   ၂၁

ဘုရားပန်းကပ်လှြခင်း၊   အိမ် 

ှင့် ဆိုင်များတွင ်အလှဆင်ြခင်း၊ 

လက်ေဆာင်ေပးြခင်းတုိတွင် အများ 

ဆုံးအသုံးြပသည့ ်    ှင်းဆီပန်း 

ေဈးကွက်မှာ      လက်ရှိတွင် 

ေဈး န်းများထုိးကျေနကာ အမှာ 

ရရှိမ လည်း  နည်းပါးေနေကာင်း 

သိရသည်။ 

“ဘုရားပန်းက          ှင်းဆီ 

ပန်းဆို  ဒီအချနိ်က  ေဈးကျသွား 

တ့ဲအချန်ိြဖစ်သွားပီ။ ဘယ်အချန်ိ 

မှာ       ေဈးတက်လဲဆိုေတာ့ 

ေဖေဖာ်ဝါရီလ ပထမလဝက်ေပါ့။ 

ချစ်သူများေနǥ ေရှဆို ဝယ်လိုကိ ု

မရတာ။ အဲဒီချစ်သူများေနǥပီးတဲ့

ေနာက်ပိုင်းဆို    မရှိေတာ့ဘူး။ 

ေနာက်လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး 

ေကာင့ ် ပိုပီး ေအာ်ဒါနည်းတယ်။ 

ှင်းဆီပန်းကို        ထွက်သမ က 

ြဖန်းေပးမယ့်လူမရှိေတာ့ ဒုက  

ေတွေရာက်ကတယ်”ဟု ြပင်ဦး 

လွင်မိနယ်ရိှ ှင်းဆီပန်းစုိက်ပျိး

ေရာင်းချသတူစ်ဦးက ေြပာသည်။ 

ပီးခဲ့သည့် ေဖေဖာ်ဝါရီလဆန်း 

ပိင်ုးက ှင်းဆ ီ၁၀ ပွင့်တစ်စီးလ င် 

ကျပ် ၄၀၀၀ အထိ ေဈးြမင့်တက ်

ခဲ့ပီး ယခ ုဧပလီအတွင်း၌ ှင်းဆ ီ

၁၀ ပွင့်တစ်စီးလ င် ကျပ် ၁၅၀၀ 

မှ    ၁၇၀၀   အထိသာရှိေကာင်း 

သိရသည်။

ယင်းအြပင ်        ှင်းဆီပန်း 

ေဈးကွက်မှာ   ပွဲေတာ်ရက်များ 

ြဖစ်သည် ့  သီတင်းက တ်ကာလ၊ 

တတ်ုှစ်သစ်ကူးကာလများတွင် 

ေဈး န်းများ ြမင့်တက်ေလ့ရှိကာ 

ဝယ်ယူရန်အတွက်ပင ်    ပစ ည်း  

ြပတ်ြခင်းမျိးရှိေနေကာင်း   သိရ 

သည်။ “ေစျးအဝယ်ေတ ွြပန်တက် 

မယ်လိုေမ ာ်လင့်တယ်။        လက်ရိှ 

အမှာစာရရိှမ အရေပါ။့   မကာခင် 

လပိုင်းေလာက်အတွင်း အခုေစျး 

မဟတ်ုေတာင် ေစျးေတာေ့ကာင်း 

လာမယ်လိုေမ ာ်လင့်တယ်”    ဟု 

ြပင်ဦးလွင်မိမှ ှင်းဆီပန်းစုိက်ပျိး 

ေရာင်းချသတူစ်ဦးက ေြပာသည်။

ပီးခဲ့သည့ ်       ၂၀၂၃     ခုှစ်  

ဇန်နဝါရလီအတွင်းက    (၇၅)  ှစ် 

ေြမာက် စန်ိရတလွုတ်လပ်ေရးေနǥ 

အထိမ်းအမှတ်အြဖစ ်   ဟင်းသီး 

ဟင်းရɪက်၊ သစ်သီးဝလန်ှင့် ပန်းမန် 

ြပပဲွပိင်ပဲွကုိ ရန်ကုန်မိ ေြမပေဒ 

သာက န်း၌          ကျင်းပခဲ့ရာ 

လအူများစတ်ိဝင်စားမ  အများဆုံး 

ရရိှခဲသ့ည့ ်အမ်ိအတွင်း အလှဆင် 

ပန်းများထဲတွင ်ှင်းဆီပန်းသည် 

လည်း    တစ်ခုအပါအဝင်ြဖစ်ခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။     Thit Taw

ြပင်ဦးလွင်မိရှ ိှင်းဆီǪခံတစ်Ǫခံကိ ုေတွရစ်။



ဧပီ  ၂၂၊  ၂၀၂၄

ေညာင်ဦး    ဧပီ   ၂၁

မ ေလး      တိုင်းေဒသကီး 

ေကျာက်ပန်းေတာင်း   မိနယ် 

ထွက်ကုန်ြဖစ်သည့် ဖရဲသီးများ 

စတင် ဆွတ်ခူးချနိ်တွင် ေဈး န်း 

ေကာင်းြခင်းေကာင့်   ဖရဲစိုက် 

ေတာင်သူများ ဆွတ်ခူးေရာင်းချ 

ချနိ်     ဝင်ေငွတွက်ေြခကိုက်ေန 

ကေကာင်း   ဂျပန်ဖရဲစိုက်ပျိး 

ေတာင်သူ  ဦးမင်းမင်းထွန်းထံမ ှ

သိရသည်။

တွက်ေြခကိုက်

ယခင်ှစ်က     ေကျာက်ပန်း 

ေတာင်းမိနယ်ထွက် ဖရဲသီးများ 

ေဈးေကာင်းမရေသာ်လည်း ယခု 

ှစ်တွင် ေဈးေကာင်း ရရိှေကာင်း၊ 

ေခါင်သီး  တစ်လုံး  ကျပ် ၃၀၀ဝ 

ေရာင်းချရပီး   ေခါင်သီးမဟုတ် 

သည့်   အသီးများ  ကျပ်  ၂၅၀၀ 

ေရာင်းချရြခင်းေကာင် ့  ယခုှစ် 

ဖရဲစိုက်ေတာင်သူများ  မှစ်က 

အ ံးေပ ခဲ့သည့်      ဖရဲစိုက်ပျိး 

ေတာင်သူများ ဝင်ေငွတွက်ေြခ 

ပွင့်ြဖ     ဧပီ    ၂၁

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး  ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌ ေဆာင်းသီးံှစိက်ုပျိးရာသ ီ

တွင် ေဒသခေံတာင်သမူျားက ေြမဆလီ ာ ဖံွဖိးတိးုတက်ေစရန်အတွက် 

ပိုက်ဆံေလ ာ်(သစ်စိမ်း)သဘာဝေြမဩဇာ ဧက ၂၄၀ စိုက်ပျိးေဆာင်

ရɪက်ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း ပွင့်ြဖမိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန မိနယ် 

ဦးစီးမှး ေဒ မိုးမိုးေဝထံမ ှသိရသည်။ 

ပွင့်ြဖမိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနက မိနယ်အတွင်းရှိ ေဒသခံ 

ေတာင်သူများ ရာသီအလုိက် သီးံှများစုိက်ပျိးရာ၌ သီးံှအထွက် န်း 

များ တိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစရန် အဓကိလိအုပ်ချက်ြဖစ်သည့ ်ေြမဆလီ ာ 

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးအတွက် ပုိက်ဆံေလ ာ်(သစ်စိမ်း)သဘာဝေြမဩဇာ 

စိုက်ပျိးြခင်းကိ ုမိုးရာသီှင့ ်ေဆာင်းရာသီတွင ်ေဒသခံေတာင်သူများ 

ကျယ်ကျယ်ြပနǥ် ြပနǥ် စုိက်ပျိးုိင်ေရး တွန်းအားေပးစုိက်ပျိးေဆာင်ရɪက် 

လျက်ရှိသည်။ 

“ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာမှာ   ေဒသခံေတာင်သူေတွကိ ု  သီးှံ 

အထွက် န်းများ ေကာင်းမွန်ေစဖိုအတွက် ေြမဆလီ ာ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး 

အေထာက်အကူြပေစရန် ပိုက်ဆံေလ ာ်(သစ်စိမ်း)သဘာဝေြမဩဇာ 

စိုက်ပျိးြခင်းကိ ုဧက ၂၄၀ လျာထားစိုက်ပျိးေဆာင်ရɪက်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

ပိက်ုဆေံလ ာ်(သစ်စမ်ိး)သဘာဝေြမဩဇာ စိက်ုပျိးြခင်းကိေုတာ ့မိုးရာသ ီ

တွင် ဇူလိုင်လဆန်းပိုင်းေလာက်မှာ စိုက်ပျိးပီး  ေဆာင်းရာသီတွင ်

ဒီဇင်ဘာလေလာက်မှာ စိုက်ပျိးပါတယ်။ စိုက်ပျိးေရးမှာဆိုရင ်သီးှံ 

အထွက် န်းေကာင်းဖိုအတွက်က   စိုက်ပျိးနည်းစနစ်များ  မှန်ကန်ဖို 

လိအုပ်သလုိ ေြမဆီလ ာေကာင်းမွန်ဖုိလည်း လုိအပ်တာြဖစ်လုိ ေဒသတွင်းရိှ 

ေတာင်သူေတွအေနနဲǥ ပိုက်ဆံေလ ာ်(သစ်စိမ်း)သဘာဝေြမဩဇာကို 

ကျယ်ကျယ်ြပနǥ် ြပနǥ်  စိုက်ပျိးေဆာင်ရɪက်ေစချင်ပါတယ”်ဟ ုပွင့်ြဖမိ

နယ်စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး ေဒ မိုးမိုးေဝက ေြပာသည်။    

ပွင့်ြဖမိနယ်တွင် ပိုက်ဆံေလ ာ်(သစ်စိမ်း)သဘာဝေြမဩဇာ 

စိက်ုပျိးြခင်းကိ ုမိုးရာသတွီင် ဧက ၂၀ စိက်ုပျိးိင်ုခဲ့ပီး ေဆာင်းရာသတွီင် 

ဧက ၂၄၀ စုိက်ပျိးုိင်ခ့ဲေကာင်း သိရကာ ေဒသခံေတာင်သူများက သီးှံ 

စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ က   ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် များစွာအကျိးြပ 

သည့ ်ပိက်ုဆေံလ ာ်(သစ်စမ်ိး)သဘာဝေြမဩဇာစိက်ုပျိးြခင်းကိ ုတစ်ှစ် 

ထက်တစ်ှစ် တိုးချဲစိုက်ပျိးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။  

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ေတာင်ကီး   ဧပီ   ၂၁

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်   ဦးေအာင်ေအာင်၊ 

ြပည်နယ်လူမ ေရးရာဝန်ကီး ဦးမင်းမင်းလွင်၊ ြပည်နယ်၊ 

ခိင်ု/မိနယ်အဆင့် ဌာနဆိင်ုများှင့် တာဝန်ရိှသတူို 

သည် ယေနǥနနံက် ၉ နာရကီ ေတာင်ကီးမိ စဠူာမနု ိ

ေလာကချမ်းသာဘရုား ဘက်စုမွံမ်းမြံပြပင်ေနမ အား 

ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆးခဲ့သည်။

ကည့် စစ်ေဆး

အဆိုပါ  ေတာင်ကီးမိ  စူဠာမုနိ  ေလာက 

ချမ်းသာဘုရားအား   Grade 7 Rays  ကုမ ဏီမှ 

တာဝန်ယ၍ူ ဘရုားအမိုးေပ  ေရများစမ့်ိကျမ မရိှေစရန် 

ေရလုမံ ြပြပင်ြခင်း၊ ဘုရားအတွင်းအြပင် နံရံေဆးသုတ် 

ြခင်းများ ြပြပင်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိရာ ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ်က လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးပီး လိအုပ် 

သည်များ မှာကားခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် တာဝန် 

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်ေတာင်ကီးမိ စူဠာမုနိေလာကချမ်းသာဘုရား ဘက်စုံမွမ်းမံြပြပင်ေနမ ှင့် 

ေတာင်ကီးလူရည်ခ န်အပန်းေြဖစခန်း ထားရှိမည့်ေနရာအား ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆး
ရှိသူများသည် ၂၀၂၄ ခုှစ် ေတာင်ကီးလူရည်ခ န် 

အပန်းေြဖစခန်းထားရိှမည့် အမှတ်(၁) အေြခခပံညာ 

အထက်တန်းေကျာင်းအား သွားေရာက်၍ အခမ်းအနား 

ကျင်းပမည့် ခန်းမ၊ အမျိးသား အမျိးသမီးအပ်ိေဆာင်၊ 

စားေသာက်ခန်းမ၊ ေရချိးခန်း၊ အမျိးသား အမျိးသမီး 

သန်ǥစင်ခန်းတုိကုိ       လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆး၍ 

လိုအပ်သည်များကိ ုတာဝန်ရှိသူများအား မှာကား 

ခဲ့ပီး ေတာင်ကီးလူရည်ခ န်စခန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပမည့ ်

ေတာင်ကီးတက သိုလ် ဘွဲှင်းသဘင်ခန်းမအား 

သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးခဲ့သည်။

၂၀၂၄ ခုှစ် ေတာင်ကီးလူရည်ခ န်စခန်းတွင် 

ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း၊ ေြမာက်ပိုင်း၊ အေရှပိုင်း)

မှ ၈၄ ဦး ေရɪးချယ်ခံရပီး တစ်ိုင်ငံလုံး စုစုေပါင်း 

၁၄၀ ၊ ကီးကပ် ၁၆ ဦးသည် ဧပီ ၂၇ ရက်တွင် ေရာက်ရိှ 

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ကိုက်ကာ   ဆက်လက်စိုက်ပျိး 

သူများလည်း ရှိေနေကာင်း သိရ 

သည်။

ဖရဲတစ်ပင်တွင ်ဖရဲသီးသုံးလုံး 

သာ   ချန်ထားပီး  သီးလာသည် ့

ဖရသဲီးများ ခူးဆွတ်ေပးရေကာင်း၊ 

သိုမှသာ         ေရာင်းတန်းဝင ်

ေဈးကွက်ဝင် ဖရဲသီးြဖစ်လာမည် 

ြဖစ်ေကာင်း   ဖရဲစိုက်ေတာင်သ ူ

ေဒ ေဌးကည်က ေြပာသည်။ ဖရဲ 

များစိုက်ပီး ရက်ေပါင်း ၆၅ ရက် 

ရှိလ င်    ခူးဆွတ်ချနိ်ေရာက်ရှိ 

ေကာင်း သိရသည်။ 

ေကျာက်ပန်းေတာင်း မိနယ ်

အတွင်း  ဂျပန်ဖရဲ(ေခ )   2.1.1 

မျိးတစ်မျိးထဲသာ စိုက်ပျိးကပီး 

အြခားေဒသများတွင် ဒုံးကျည်သီး 

ဖရဲဟု  ေခ ေကာင်းလည်း   သိရ 

သည်။ အြခားေဒသများတွင ်ဖရဲ 

မျိးအား အလုံးကီးသည် ့ 5-1-1 

အမှတ်တံဆိပ်   ဖရဲမျိးများသာ 

စိက်ုပျိးကပီး ဂျပန်ဖရမဲျိးများှင့် 

ယှ်လ င် ဂျပန်ဖရဲ၏အရသာက 

ပိုသာေကာင်းှင့်   ဖရဲသီးစိတ ်

ေရာင်းချရာတွင် ဂျပန်ဖရဲသီးကို 

အကိက်များေကာင်း ေကျာက်ပန်း 

ေတာင်းမိမှ ဖရသဲီးေရာင်းချသည့် 

မေဌးကည်က ေြပာသည်။

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ် 

ေကျးလက်ေတာင်သူများသည ်

ဖရဲစိုက်ပျိးြခင်းအား ေြမေအာက် 

ေရတွင်းများ တူးေဖာ်ကာ စိက်ုပျိး 

ကေကာင်း၊   ဖရဲပင်သည ်  ေရ 

အင်မတန်ကိက်ကာ    ေရဓာတ် 

၇၅ ရာခိုင် န်းပါဝင်ြခင်းေကာင့ ်

အပွင့်စတင်ပွင့်ချန်ိမှ အသီးခူးဆွတ် 

မေရာင်းမြခင်း     ေရသွင်းေပးရ 

ေကာင်း၊  ဖရဲစိုက်ပျိးေရာင်းချသ ူ

များသည် စိုက်ခင်းရှင်ကိုယ်တိုင ်

ေကျာက်ပန်းေတာင်းေဈးသို သွား 

ေရာက်ေရာင်းချြခင်းှင့် ဖရဲပဲွစား 

များ စိုက်ခင်းအထိ လာေရာက် 

ဝယ်ယူြခင်းများလည်းရှိေကာင်း

သိရသည်။ 

  ဒီပါလင်း

မိုင်းေယာင်း    ဧပီ   ၂၁

ြမန်မာိုင်ငံ၏ အေရှဘက်အကျဆုံးမိြဖစ်သည့ ်ရှမ်းြပည်နယ ်

(အေရှပိုင်း) မိုင်းေယာင်းမိနယ်၌ ေရɫ ဖုံသီးများ ေဈးေကာင်းရရှိ 

သြဖင့ ်ေရɫ ဖုစံိက်ုေတာင်သမူျား အဆင်ေြပလျက်ရိှေကာင်း သရိသည်။

ေရɫ ဖု ံအေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုသမူျားက ေရɫ ဖုအံပါအဝင် အြခား 

ဟင်းသီးဟင်းရɪက်များကိ ုတစ်ကမ်ိဝယ်လ င် ကျပ်တစ်သန်ိးဝန်းကျင်ဖိုး 

လာေရာက်ဝယ်ယူကေကာင်း၊ ယခုှစ်တွင် ေရɫ ဖုံသီးများ အထွက် 

ေကာင်း၍ ေဈးေကာင်းရရှိေသာေကာင့ ်အဆင်ေြပမ ရရှိကာ မိသားစု 

စားဝတ်ေနေရးအြပင် အပိဝုင်ေငမွျားရရိှေကာင်း သရိသည်။ ေရɫ ဖုကံိ ု

အများအားြဖင့ ်ပင်ေလ ာက်သွားစနစ်ြဖင့ ်စိက်ုပျိးပီး ရက် ၁၀၀ အကာ 

တွင် စတင်ခူးဆွတ်ိင်ုကာ ေရɫ ဖုသံီးအရɪယ်အစားအလိက်ု တစ်လုံးလ င် 

ကျပ် ၁၀၀၀ မှ ကျပ် ၃၀၀၀ အထ ိေရာင်းချရသြဖင့ ်ေရɫ ဖုစံိက်ု ေတာင်သ ူ

များ အဆင်ေြပလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။        စိုင်းေအာင်ေဇာ်လင်း

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ ်ေကျးလက်ေတာင်သူများစိုက်ပျိးထားသည့ ်

ဖရဲသီးများ ဆွတ်ခူးေရာင်းချချနိ် ေဈးေကာင်းရရှိေန

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာတွင် ေြမဆီလ ာ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် ပိုက်ဆံေလ ာ်(သစ်စိမ်း) 

သဘာဝေြမဩဇာ ဧက ၂၄၀ စိုက်ပျိးပီးစီး

မိုင်းေယာင်းမိနယ်၌ ေရɫ ဖုံသီးများ ေဈးေကာင်းရရှိ

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၂၁ 

ကချင်ြပည်နယ်တွင် ေနရာစိပ်စိပ်၊ စစ်ကုိင်း 

တုိင်းေဒသကီးအထက်ပုိင်းတွင် ေနရာကျဲကျဲှင့် 

ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးေအာက ်

ပိုင်း၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊  မေကွးတိုင်းေဒသ 

ကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ ်

(ေြမာက်ပိုင်းှင့ ်  ေတာင်ပိုင်း)၊   ချင်းြပည်နယ်၊ 

ကရင်ြပည်နယ်ှင့်   မွန်ြပည်နယ်တုိတွင်    ေနရာ 

ကွက်ကျား မိုးထစ်ချန်းရɪာမည်။ ရɪာရန်ရာ န်း ၈၀ 

ြဖစ်သည်။ ကျန်တိုင်းေဒသကီးှင့်   ြပည်နယ် 

တိုတွင်  တိမ်အသင့်အတင့် ြဖစ်ထွန်းမည်။

မိုး/ဇလ

မနက်ြဖန်မွန်းတည့်ချနိ်အထိခန်ǥမှန်းချက်
ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၂၁

ကပ လီ     ပင်လယ်ြပင်ှင့ ်

ဘဂ  လား    ပင်လယ်ေအာ်တိုတွင ်

တမ်ိအနည်းငယ်မှ တမ်ိအသင့အ်တင့် 

ြဖစ်ထွန်းေနသည်။

မိုး/ဇလ

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အ ေြခအေန



ဧပီ  ၂၂၊  ၂၀၂၄

ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ အတွက်  အတူတကွပူးတွဲလုပ်ေဆာင်ရမည်ကို  ိုင်ငံ 

အသီးသီးက သေဘာတထူားကသည်။ ၂၀၁၅ ခှုစ်တွင်  ပါရ၌ီကျင်းပသည့်  ကလုသမဂ  

ရာသဦတညုလီာခတွံင် ကမ ာအ့ပူချန်ိကိ ု၁ ဒသမ ၅ ဒဂီရ၌ီပင်ရိှရန် ေဆာင်ရɪက်ကမည် 

ြဖစ်ေကာင်း ကတိြပထားကသည်။ အီဂျစ်ိုင်ငံတွင် COP27 ဆိုသည့် ရာသီဥတု 

ညလီာခကံိ ုိဝုင်ဘာလတွင် ကျင်းပခဲ့ပီး ကမ ာေ့ခါင်းေဆာင်များ တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။ 

ကာဗွန်ဒိုင်ေအာက်ဆိုက်ဓာတ်ေငွထုတ်လ တ်မ  ေလ ာ့ချရန်ှင့် ုပ်က င်းေလာင်စာ 

အသံုးြပမ ကိ ုေလ ာခ့ျရန်အတွက် အစီအစ်များကိ ုညိ  င်းကသည်။၂၀၅၀ ြပည့ှ်စ် 

တွင် ကာဗွန်ထုတ်လ တ်မ ကင်းစင်ရန်လည်း ိုင်ငံအများအြပားက ကတိြပထားက

ရာသီဥတုေကာင်းမွန်ေရး အားလုံးအေလးထားေဆာင်ရɪက်

ုခန်ǥယ်(ရစ်ကန်ကီး)
ဤကမ ာေြမေပ တွင် လသူားအြဖစ် ရပ်တည် 

ကတည်းက ေန၊ ေလ၊ ေြမ၊ ေရ၊ သဘာဝေပါက် 

ပင်ဟေူသာ  သဘာဝ၏အခမဲလ့က်ေဆာင်များြဖင့် 

ထိေတွကရသည်။   လူသားှင့်   သဘာဝသည် 

ဆက် ယ်မ   ကီးမားသည့်အေလျာက ် လူသားတို 

သည် မမိတိို၏သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် အေနအထား 

ေြပာင်းလမဲ များကိသုရိှိရန်   ေလလ့ာထားကရမည်။ 

သဘာဝတရားှင့်  လုိက်ေလျာညီေထွစွာ  ေနထုိင် 

ိင်ုကရမည်။ လသူားတို၏ အသက်ရှင်ေနထိင်ုေရး 

အတွက် အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းြပြခင်း၊ ဝတ်စား 

ဆင်ယင်ြခင်း၊  အိုးအိမ်တည်ေဆာက်ေနထိုင်ြခင်း

တိုသည်  သဘာဝတရား၏ ေြပာင်းလမဲ အေြခအေန 

အရ       ြပြပင်ေနထိုင်ကရြခင်းပင ်    ြဖစ်သည်။ 

ထိုေကာင် ့  လူသားတိုသက်တမ်းရှည်ကာစွာြဖင် ့

ေဘးကင်းစွာေနထုိင်ုိင်ေရးအတွက်   သဘာဝတရား 

၏    ေြပာင်းလဲမ များေကာင့်       ြဖစ်ေပ လာေသာ 

မိုးေလဝသှင် ့    ရာသီဥတုကို    သိရှိနားလည်ပီး 

ထိန်းသိမ်းကာကွယ်မ များြပလုပ်ရန်  လုိအပ်ပါသည်။

မိုးေလဝသ

မိုးေလဝသသည်             လသူားတိုဘဝအတွက် 

အေရးကီးေသာ အရာြဖစ်သည်။ လသူားတို ေနထိင်ု 

လ ပ်ရှားမ အတွက်   မိုးေလဝသကို  ခန်ǥမှန်းပီး 

ြပမူကရသည်။    သာမန်အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 

အတွက်    မှန်ကန်ေသာ     မိုးေလဝသ     ရရိှရန်လိအုပ် 

ပါသည်။  ေရာဂါပိုးမ ားများ  ေသေကျရန်အတွက် 

ေနေရာင်ြခည်ကုိ  လုိအပ်သည်။  လူသားတိုေနǥစ် 

အသက်ရှင်ေနထိင်ုေရးအတွက်  ေရလိအုပ်ပါသည်။ 

ထိုေကာင့်  အ သက်ရှင်ေနထိင်ုေရးအတွက်  လိအုပ် 

သလို   ရှာေဖွစုေဆာင်းိုင်ရန ်   အေြခခံအချက် 

ြဖစ်သည့်  မိုးေလဝသအေကာင်းကိလုည်း  ေလလ့ာ 

သိရှိပီး ြပင်ဆင်ရန်လိုအပ်ပါသည်။

မိုးေလဝသသည ် ေလထု  ပူသည် သိုမဟုတ် 

ေအးသည်၊  စိုစွတ်သည်  သိုမဟုတ်  ေြခာက်ေသွ 

သည်၊ တည်ငိမ်သည် သုိမဟုတ် တိမ်ထူသည် အစရိှ 

သည်တုိကုိ ေဖာ်ြပေသာ အေြခအေနတစ်ခု ြဖစ်သည်။  

ကမ ာေပ တွင ်     မိုးေလဝသြဖစ်စ်အများစုသည ်

ကမ ာ့ေလထု၏             အနိမ့်ဆုံးအလ ာြဖစ်ေသာ 

စထရာတိုစဖီးယား  အလ ာေအာက်ရှိ    ထိုေပါ့ 

စဖီးယားအလ ာတွင် ြဖစ်ပွားေလ့ရိှသည်။ မုိးေလဝသ 

သည် တစ်ေနǥပီးတစ်ေနǥ အပူချနိ်ေြပာင်းလဲမ ှင့် 

အြခားေလထုအေြခအေနများကုိ ေဖာ်ြပသည်။ မုိးေလ 

ဝသသည် တစ်ေနရာမှတစ်ေနရာအကား အပူချန်ိ၊ 

စိထုိင်ုးဆှင့ ်ေလထဖုအိားတိုေကာင့ ်ြဖစ်ပွားသည်။

ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ 

 ရာသဦတေုြပာင်းလြဲခင်းဆိသုည်မှာ  လသူား 

တို၏  လုပ်ေဆာင်မ ေကာင့်   ရာသီဥတုေြပာင်းလ ဲ

ြခင်းြဖစ်ရသည်ဟ ု တစ်ခါတစ်ရံ  ရည် န်းေလ့ရှိ 

သည်။ ဥပမာ၊ ရာသဦတေုြပာင်းလြဲခင်းကိ ု“  င်းယှ် 

ိုင်ေသာ    အချနိ်ကာလအတွင်း    သဘာဝအရ 

ရာသီဥတုေြပာင်းလဲြခင်းများအြပင်၊      တိုက်ိုက ်

သိုမဟတ်ု သွယ်ဝိက်ုပီး လသူားလပ်ုေဆာင်မ ေကာင့ ်

ကမ ာေ့လထတွုင်ပါဝင်မ  ေြပာင်းလြဲခင်းယဆူချက်” 

ဟ ုရာသဦတေုြပာင်းလြဲခင်းဆိင်ုရာ ကလုသမဂ ၏ 

သေဘာတညူမီ  ကနǥ်သတ်ချက်မှ သတ်မှတ်ပါသည်။ 

ယခုအချနိ်ကာလအရ     ရာသီဥတုေြပာင်းလဲြခင်း 

သည် ကမ ာကီးပေူွးလာြခင်းှင့ ်အနက်အဓပိ ာယ် 

တူသည်။ “ကမ ာကီးပူေွးလာြခင်း” သိုမဟုတ် 

“လူသားများလုပ်ေဆာင်မ ေကာင့ ်      ကမ ာကီး 

ပူေွးလာြခင်း”  (AGW)ဟု   ေယဘုယျအားြဖင့ ်

လူသိများသည်။ 

ဝင်ိုးစွန်းှင့ ်အပပူိင်ုးေဒသရိှ အပခူျန်ိြခားနား 

ချက်များသည်  ကီးမားေသာေလထုလည်ပတ်မ  

(atmospheric circulation)ကို ြဖစ်ပွားေစသည်။ 

ကမ ာေြမသည ်       တိမ်းေစာင်းေနေသာေကာင့ ်

ေနေရာင်ြခည်ကျေရာက်မ သည်     မတူညီေသာ 

ေဒသများတွင်  ကွဲြပားစွာကျေရာက်လျက်ရှိရာ 

အပူချနိ် သက်ေရာက်မ မှာလည်း ကွဲြပားကသည်။ 

ကမ ာမ့ျက်ှာြပင်တွင် တစ်ှစ်တာအတွင်း အပခူျန်ိ 

ေြပာင်းလဲမ မှာ ပျမ်းမ အားြဖင့ ် ±၄၀°C (−၄၀°F မှ 

၁၀၄ °F) ရိှသည်။ ှစ်ေထာင်ေပါင်းများစွာကာေသာ် 

ကမ ာပတ်လမ်းေကာင်း၏ ေြပာင်းလမဲ သည် ကမ ာ 

ေြမရှ ိ          ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်ြဖနǥ်ြဖးမ ကို 

သက်ေရာက်ိင်ုပီး  ေရရှည်ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ ှင့် 

ကမ ာလံုးဆုိင်ရာ  ရာသဦတေုဖာက်ြပန်ေြပာင်းလမဲ  

တိုကိုြဖစ်ေပ ေစသည်။

ရာသီဥတုပံုစံေြပာင်းေစေသာ အချက်များမှာ 

ရာသဦတတွုန်းအားများ ြဖစ်သည်။ ၎င်းအချက်များ 

တွင်  ေနေရာင်ြခည်ြဖာမ ေြပာင်းလြဲခင်း၊  ကမ ာ့ဂိဟ် 

ပတ်လမ်းေြပာင်းလြဲခင်း၊  ေတာင်များတည်ေဆာက် 

ြခင်းှင့ ်ကမ ာ့ကုန်းေြမထုတြဖည်းြဖည်းေရɪလျား

ြခင်း၊ မှန်လံုအိမ်ဓာတ်ေငွ  ြပင်းအားေြပာင်းလဲြခင်း 

စသည့ြ်ဖစ်စ်များ  ပါဝင်သည်။   ရာသဦတဆုိသုည် 

မှာ   ှစ်ေပါင်းများစွာ    ြဖစ်ေနကျသဘာဝတရား 

တစ်ခပုင်ြဖစ်သည်။ သိုေသာ်လည်း သာမန်ရာသဦတ ု

မှ    ဆိုးရɪားေသာေြပာင်းလဲမ များ    ေပ ေပါက်လာ 

ခဲ့သည်။

လေူနအမ်ိများ၊ စက်ုမံျားအတွက် အပေူပးရန် 

စွမ်းအင်အြဖစ်  ေလာင်စာဆီအသံုးြပမ ၊  ဓာတ်ေငွ 

အသုံးြပမ ၊  ေကျာက်မီးေသွးေလာင်စာများ  သုံးစွဲ 

မ တိုေကာင် ့   လျင်ြမန်သည် ့  ရာသီဥတုေဖာက ်

ြပန်မ များ  ǧကံေတွလာရြခင်းြဖစ်သည်။ စက်သုံးဆ ီ

များေလာင်က မ်းသည့်အခါ    ဖန်လုံအိမ်ဓာတ်ေငွ 

ြဖစ်ေသာ    ကာဗွန်ဒိုင်ေအာက်ဆိုက်ဓာတ်ေငွများ 

ထတ်ုလ တ်သည်။ ထိဓုာတ်ေငွသည် ေန၏ အပခူျန်ိ 

ကိ ုသုိေလှာင်ုိင်ေသာေကာင့် ကမ ာကီးသည်  ပိုမို 

ပူေွးလာရြခင်းြဖစ်သည်။  ကမ ာကီးသည်  ၁၉ 

ရာစုှစ်ကထက ်၁ ဒသမ ၁ ဒီဂရီ ပိုမိုပူေွးလာပီး 

ေလထထုတွဲင်       ကာဗွန်ဒိင်ုေအာက်ဆိက်ုဓာတ်ေငွ 

များ  ၅၀ ရာခိုင် န်း  ြမင့်တက်ေနသည်။ 

ရာသီဥတုေဖာက်ြပန်မ ဆိုးကျိး

ြပင်းထန်သည် ့  ရာသီဥတု  ေဖာက်ြပန်မ များ 

ထပ်မမံǧကံိင်ုေစရန်အတွက်  ကမ ာကီး  ပေူွးလာ 

မ ကိ ုေလ ာခ့ျရန်လိအုပ်ေကာင်း  သပိ ံပညာရှင်များ 

က        ေထာက်ြပကသည်။      ကမ ာကီးပေူွးမ ကိ ု 

သက ရာဇ်  ၂၁၀၀  ြပည့်ှစ်အထိ  ၁  ဒသမ  ၅  ဒီဂရီ  

အထ ိထန်ိးထားိင်ုရန် လိအုပ်ေကာင်း သပိ ံပညာရှင် 

များက ေြပာကားသည်။  

သုိေသာ်လည်း  ကမ ာကီးပေူွးမ ကိ ု ေလ ာခ့ျ 

ရန် မလပ်ုေဆာင်ပါက ၂၁၀၀  ြပည့ှ်စ်တွင်  ၂  ဒဂီရ ီ

အထိ အပူချနိ်ြမင့်တက်ိုင်ပီး လာမည့်  ရာစုှစ် 

ကုန်တွင် ကမ ာကီးသည် ၂ ဒသမ ၄ ဒီဂရီအထိ အပူချန်ိ 

ြမင့်တက်မ ကိ ု ǧကံေတွိင်ုသည်ဟ ု လွတ်လပ်ေသာ 

ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရး   အဖဲွအစည်းတစ်ခ၏ု 

အစီရင်ခံစာတွင ်ေဖာ်ြပထားသည်။ 

ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးကိ ုတစ်စုတံစ်ရာမှ 

မလုပ်ေဆာင်ုိင်ခ့ဲလ င်        ကမ ာကီးပူေွးမ သည် 

အနာဂတ်တွင် ၄ ဒီဂရီအထိ ြမင့်တက်ပီး အပူလ  င်း 

ြဖတ်သန်းမ များ၊ ပင်လယ်ေရြမင့်တက်မ များေကာင့် 

လူေနထိုင်ရာ ေနရာေဒသများ ဆုံး ံးိုင်သကဲ့သို 

အပင်ှင့် တရိစ ာန်များ             မျိးတုံးေပျာက်ကွယ်ြခင်း 

မျိးလည်း ǧကံရိုင်ေပသည်။

ြပင်းထန်သည့်         ရာသဦတဆုိုးရɪားမ များကိ ု

ကမ ာတစ်ဝန်းတွင်    ǧကံေတွခဲရ့ပီး    လအူပါအဝင် 

သတ ဝါတို၏ အသက်ရှင်ေနထိင်ုမ ကိ ု ခမ်ိးေြခာက် 

ေနေပသည်။ ပူေွးမ များ ပိုမိုြမင့်တက်လာခဲ့လ င်  

ကမ ာ့ေနရာ တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းသည် စိုက်ပျိးေြမ 

အြဖစ်မှ   ေနထိင်ု၍မရေသာအေြခအေန  က ာရကီး 

အြဖစ် ေြပာင်းသွားိင်ုေပသည်။  အေရှအာဖရကိ၌ 

ဥတ ုငါးခေုြမာက်  မိုးေခါင်ေရရှားမ ှင့် ǧကံေတွေနရ 

ပီး လူေပါင်း ၂၂ သန်းသည် အစာေရစာ ငတ်မွတ် 

ေခါင်းပါးမ        ǧကံေတွုိင်သည်ဟု       ကုလသမဂ  

စားနပ်ရိက ာအဖွဲက           သတိေပးထားသည်။ 

ြပင်းထန်သည် ့ အပူချနိ်ြမင့်တက်မ သည်  ေတာမီး 

ေလာင်က မ်းမ အ ရာယ်ကို      လက်ယပ်ေခ ေန 

သကဲ့သို ြဖစ်ေနသည်။  ြပင်သစ်ှင့်  ဂျာမနီုိင်ငံတုိ 

တွင်     ခနုစ်ကမ်ိတိင်ုတိင်ု      စခံျန်ိတင်      ေတာမီး 

ေလာင်က မ်းမ ကိ ု၂၀၂၂ ခှုစ် ဇန်နဝါရလီမှ ဇလူိင်ုလ 

ကားကာလ၌ ǧကံေတွခဲ့ရသည်။

အပခူျန်ိြမင့်တက်မ ေကာင့် ယခင်က ေအးခေဲန 

သည့်  ဆိက်ုေဘးရီးယားေဒသတွင်  ေရခေဲပျာ်ကျမ  

များြဖစ်ေပ ခဲ့ပီး  ရာစုှစ်ှင့်ချီပီး  သိုေလှာင်ထား 

သည့်         ဖန်လုအံမ်ိဓာတ်ေငွများ         ေလထထုသဲို 

ထတ်ုလ တ်ိင်ုေသာေကာင့် ရာသဦတေုဖာက်ြပန်မ  

ကို ပိုမိုဆိုးရɪားေစပါသည်။  တချိေဒသများတွင် 

လည်း  မိုးသည်းထန်စွာရɪာသွန်းမ ေကာင် ့ ေရကီး 

မ များ    ြဖစ်ေပ ေနသည်။   ထိုသိုေရကီးမ များကို 

တတ်ု၊  ပါကစ တန်ှင့်   ုိင်ဂျးီရီးယားုိင်ငံတုိတွင် 

ြဖစ်ေပ ခဲ့ပီး  ြဖစ်သည်။         ဖွံဖိးဆဲိုင်ငံများရှ ိ 

လအူများစသုည်          ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးှင့် 

ပတ်သက်သည် ့         အရင်းအြမစ်နည်းပါးေသာ 

အေြခအေနေကာင့်        ရာသီဥတုေဖာက်ြပန်မ ကိ ု

ဆိုးရɪားစွာǧကံရိုင်သည်။  ေရသတ ဝါမျိးစိတ် ၁၀ 

ရာခိင်ု န်းမှ ၁၅ ရာခိင်ု န်းအထ ိေပျာက်ကွယ်သွား 

ုိင်ေကာင်း    အေမရိကန်    သမုဒ ရာပတ်ဝန်းကျင် 

ထိန်းသိမ်းေရးအဖဲွ၏  ေလ့လာမ တွင်  ေဖာ်ြပထား 

သည်။ အပပူိင်ုးေဒသများရိှ ကန်ုးတွင်းသတ ဝါမျိးစု ံ

သည်လည်း အစားအစာှင့် ေရရရှိမ နည်းပါးလာ 

ေကာင်း ေလလ့ာေတွရိှရသည်ဟ ုေဖာ်ြပထားသည်။

ေရခြဲပင်  အရည်ေပျာ်ကျမ   ပိမုိမုျားြပားလာလ င် 

ပိုလာဝက်ဝံများ      ေပျာက်ကွယ်သွားိုင်သည်။  

ထိုြပင်    ေတာဆင်ိင်ုးများသည်လည်း   လိအုပ်သည့် 

ေရလတီာ ၁၅၀ မှ ၃၀၀ ရရိှရန်  ခက်ခက်ခခဲ ဲ ရှာေဖ ွ

ရေတာ့မည် ြဖစ်သည်။      ယခုရာစုှစ်အတွင်း၌ 

သတ ဝါမျိးစိတ်  ၅၅၀  ခနǥ်  ေပျာက်ကွယ်သွားိုင ်

သည်ဟ ု သပိ ံပညာရှင်များက ယုံကည်ေနကသည်။ 

အပူချနိ်    ပိုမိုြမင့်တက်လာခဲ့လ င်    အပူပိုင်း 

ပင်လယ်ြပင်မှ သ ာေကျာက်တန်းများကုိ ပျက်စီး 

ေစိုင်ပါသည်။

ရာသီဥတုေဖာက်ြပန်မ သည် သမုဒ ရာထဲမှ 

ေရေနသတ ဝါများကိလုည်း           ခမ်ိးေြခာက်ေနေပ 

သည်။ အကယ်၍  ကမ ာ့အပူချနိ်ကို  ၁ ဒသမ ၅  

ဒဂီရတွီင်  မထန်ိးထားိင်ုဘ ဲ ပိမုိြုမင့်တက်လာလ င် 

ǧကံေတွရုိင်သည့် သတိေပးချက်များကုိ ကုလသမဂ  

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးအဖဲွ IPCC က 

ထုတ်ြပန်ထားပီးြဖစ်သည်။

ရာသီဥတုေကာင်းမွန်ေရး

ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ အတွက်   အတူတကွ 

ပူးတဲွလပ်ုေဆာင်ရမည်ကိ ု           ိင်ုငအံသီးသီးက 

သေဘာတထူားကသည်။  ၂၀၁၅   ခှုစ်တွင်  ပါရ၌ီ 

ကျင်းပသည့်   ကလုသမဂ    ရာသဦတညုလီာခတွံင် 

ကမ ာ့အပူချန်ိကုိ ၁ ဒသမ ၅ ဒီဂရီ၌ပင်ရိှရန် ေဆာင်ရɪက် 

ကမည်ြဖစ်ေကာင်း            ကတြိပထားကသည်။ 

အဂီျစ်ိင်ုငတွံင် COP27 ဆိသုည့် ရာသဦတညုလီာခ ံ

ကိ ုိဝုင်ဘာလတွင် ကျင်းပခဲ့ပီး ကမ ာေ့ခါင်းေဆာင် 

များ      တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။      ကာဗွန်ဒိုင် 

ေအာက်ဆိက်ုဓာတ်ေငွထတ်ုလ တ်မ             ေလ ာခ့ျရန် 

ှင့် ုပ်က င်းေလာင်စာအသုံးြပမ ကို ေလ ာ့ချရန် 

အတွက် အစီအစ်များကို ညိ  င်းကသည်။၂၀၅၀ 

ြပည့်ှစ်တွင ်     ကာဗွန်ထုတ်လ တ်မ ကင်းစင်ရန ်

လည်း  ိင်ုငအံများအြပားက  ကတြိပထားကသည်။ 

ထိုအစီအစ်များကို           အစိုးရအသီးသီးက 

လုပ်ေဆာင်ိုင်သည် ့         အစီအစ်များအြဖစ ်

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးသမားများက သေဘာတူ 

ကသည်။  ထိုသိုလုပ်ေဆာင်ရာတွင ်  အစိုးရ၊   လူ 

တစ်ဦးချင်းစီှင် ့           စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများက 

သသိာထင်ရှားသည့်ေြပာင်းလမဲ ကိ ု      လက်တဲွညညီ ီ

လုပ်ေဆာင်ကရမည်ြဖစ်သည်။

လသူားတို၏        ေနǥစ်ဘဝေနထိင်ုမ ထတွဲင် 

ေသးငယ်သည့်         ေြပာင်းလမဲ ေလးများကလည်း 

ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ အေပ တွင်   အေရးပါသည်ဟ ု

သိပ ံပညာရှင်များက  ေြပာကားကသည်။  ထိုသို 

ေြပာင်းလရဲာတွင်          ေလယာ်ခရီးစ်ေလ ာခ့ျြခင်း၊ 

ကားအသုံးြပမ ေလ ာခ့ျြခင်းှင့်  လ ပ်စစ်ကားအသုံး 

ြပြခင်း၊ အသားှင့် ိုထွက်ပစ ည်း စားသုံးမ ေလ ာခ့ျ 

ြခင်း၊     စွမ်းအင်သုံးစွဲမ ေလ ာ့ချြခင်း၊    လ ပ်စစ် 

ပစ ည်းဝယ်ယသူည့်အခါ   စွမ်းအင်သုံးစဲွမ သက်သာ 

သည့်    ထုတ်ကုန်များကိ ု   ဝယ်ယူအသုံးြပြခင်း၊ 

အိမ်တွင်းအပူေပးစနစ် အကာအရံများကုိ ေကာင်းမွန် 

ေအာင်ြပလုပ်ြခင်း၊ ဓာတ်ေငွအပူေပးစနစ်မှ လ ပ်စစ် 

အပူေပးစနစ်သို      ေြပာင်းလဲအသုံးြပြခင်းတိုကိ ု

ဦးစားေပးေြပာင်းလဲမ ြပလုပ်ကရမည်။

ရာသီဥတုအေြခအေနများကို ထိန်းချပ်ရန် 

အတွက်       စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းကိ ု   လူတစ်ဦး 

တစ်ေယာက်မှအစြပ၍ လသူားတိင်ုးနီးပါး  တစ်ပိင်ု 

တစ်ုိင်    စုိက်ပျိးကရမည်။       မိမိǪခံဝင်းထဲ၌ပင် 

ေခတ်မီစွာ  ကွန်ကရစ်ကို   အြပည့်ခင်းမည့်အစား 

မမိǪိခဝံင်းစိြုပည်လှပ၍ အပဒူဏ်ကိ ုကာကွယ်ိင်ုရန် 

အတွက်  သစ်ပင်ပန်းမန်များ   စိက်ုပျိးပီး  သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်ကိ ုထန်ိးသမ်ိးကရေပမည်။ ကမ ာကီး 

ပေူွးလာသည့်       ြပဿနာကိ ု     လသူားအားလုံး   

နားလည်သေဘာေပါက်ပီး      အနာဂတ်အတွက် 

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရɪက်သင့်သည်များကိ ု    ေဆာင်ရɪက်၍ 

ရာသီဥတုေကာင်းမွန်ေရး                 အေလးထား 

ေဆာင်ရɪက်ကပါစိုဟ ု        တိက်ုတွန်းေရးသားလိက်ု 

ရပါသည်။         ။

ကိုးကား

 - ြမန်မာ့စွယ်စုံကျမ်း၊အတွ(ဲ၉)

 - ၂၀၁၈ ခုှစ် မတ်လ ၂၁ရက်ေနǥထုတ်

    ေကးမုံသတင်းစာေဆာင်းပါး



ဧပီ   ၂၂၊   ၂၀၂၄

လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ရန်အချက်များ

 အရိပ်ရ၍ ေအးြမေသာေနရာများတွင်သာ ေနပါ၊

  မိမိ၏အသားကုိ ေနေရာင်ြခည်ှင့် တုိက်ုိက်မထိေတွေစရန် လက်၊ လည်ပင်းှင့် ပခံုးတုိကုိပါ လံုǪခံ 

ေသာအေရာင်ေဖျာ့သည် ့ပွပွေချာင်ေချာင ်ချည်ထည်များကိ ုဝတ်ဆင်ပါ၊

 ေနǥခင်းေနǥလယ်အြပင်သွားပါက ထီး၊ ဦးထုပ် ေဆာင်းပါ၊  

 ေရများများေသာက်ပါ။

ေရှာင်က်ရန်အချက်များ

  နံနက်(၁၀)နာရီမှ ညေန(၄)နာရီအတွင်း ေနေရာင်ြခည်ှင့်တိုက်ိုက်ထိေတွြခင်းကိ ုတတ်ိုင်သမ  

ေရှာင်က်ပါ၊

  ပြူပင်းသည့်ေနေရာင်ေအာက်တွင် အလပ်ုလပ်ုြခင်းှင့် ကိယ်ုလက်လ ပ်ရှားမ ြပလပ်ုြခင်းတိုကိ ုတတ်ိင်ု 

သမ  ေရှာင်က်ပါ၊

 ေနပူထဲမှြပန်လာပီး ချက်ချင်းေရချိးြခင်းကိ ုေရှာင်က်ပါ၊

  ပူြပင်းေသာေနေရာင်ေအာက်မ ှ အလွန်ေအးေသာအခန်းှင့်  ကားအတွင်းသို  ချက်ချင်းဝင်ေရာက ်

ြခင်း၊ အလွန်ေအးေသာအခန်းှင့် ကားအတွင်းမှ ပူြပင်းေသာေနေရာင်ထဲသို ချက်ချင်းထွက်ြခင်းတုိကုိ 

ေရှာင်က်ပါ၊

 အရက်ေသစာေသာက်စားြခင်းကိ ုေရှာင်က်ပါ။

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ြပည်သူ ǥကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန

ကျန်းမာေရးအသိပညာြမင့်တင်ေရးဌာနခွဲ

ကိတင်ကာကွယ် အပူဒဏ်အ ရာယ်

အပူဒဏ်အ ရာယ်အထူးသတိြပရမည့်သူများ

 သက်ကီးဘိုးဘွားများှင် ့ကေလးသူငယ်များ၊ ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ှင့် ိုတိုက်မိခင်များ

 နာတာရှည်ေရာဂါရှိသူများ(ဆီးချိ၊ ှလုံး၊ ေသွးတိုးေရာဂါ၊ စိတ်ကျန်းမာေရးချိယွင်းသူများ)

 ကာယလုပ်သားများ၊ အားကစားသမားများ၊ ဝလွန်းေသာသူများ

 အရက်စွဲေသာသူများ၊ မူးယစ်ေဆးသုံးစွဲသူများ

   ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ြပည်သူǥကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန

ကျန်းမာေရးအသိပညာြမင့်တင်ေရးဌာနခွဲ

ခရမ်းလွန်ေရာင်ြခည်အ ရာယ် 

ခရမ်းလွန်ေရာင်ြခည်အ န်းကိန်း ြမင့်မားစွာရိှေနသည့်အချန်ိများတွင် ခရမ်းလွန်ေရာင်ြခည် ှင့် 

ထိေတွမ ေကာင့်ေနေလာင်ြခင်း၊ အသားအေရာင်ညိမည်းလာြခင်းတုိကုိြဖစ်ေစုိင်ပီး ထိေတွမ ကာလ 

ကာလာေသာအခါ မျက်စတိမ်ိစဲွြခင်း၊ အေရြပားများအရɪယ်မတိင်ုမအီိမုင်းရင့်ေရာ်ြခင်း၊ ခခုအံား ကျဆင်း 

လာြခင်း၊ အေရြပားကင်ဆာြဖစ်ြခင်း စသည့်ဆိုးကျိးများကိ ုြဖစ်ေပ ေစိုင်ပါသည်။

ကာကွယ်ိုင်မည့်နည်းလမ်းများ

၁။  ခရမ်းလွန်ေရာင်ြခည်ြမင့်မားစွာကျေရာက်ုိင်သည့်  နံနက်(၁၀)နာရီမှ ညေန(၄)နာရီအတွင်းတွင် 

ေနေရာင်ြခည်ှင့်တိုက်ိုက်ထိေတွြခင်းကိ ုတတ်ိုင်သမ ေရှာင်က်ပါ။

၂။  အြပင်ထွက်ပါက မိမိအသားကို ေနေရာင်ြခည်ှင့်တုိက်ုိက်မထိေတွမိေစရန် မျက်ှာ၊ လည်ပင်း 

ှင့်ပခံုးတုိကုိပါလံုǪခံေသာ ထီး၊ ဦးထုပ်စသည်တုိကုိ ေဆာင်းသွားပါ။ ခရမ်းလွန်ေရာင်ြခည် အလွယ်တက ူ

မေဖာက်ိုင်ေသာ  ချည်သားထူထူပွပွအဝတ်အထည်များကိ ုဝတ်ဆင်ပါ။ ခရမ်းလွန်ေရာင်ြခည်သည ်

မျက်စိကုိလည်းထိခုိက်ေစုိင်သြဖင့် ခရမ်းလွန်ေရာင်ြခည်ကုိ (၉၉)%အထိ အကာအကွယ်ေပးုိင်သည့် 

ေနကာမျက်မှန်ကိုတပ်ဆင်ပါ။

၃။ အဝတ်ကင်းလွတ်ေနေသာလက်၊လည်ပင်းှင့်ပခံုးစသည့်ေနရာများကုိ သနပ်ခါးထထူ(ူသိုမဟတ်ု)

SPF ၁၅+ ပါဝင်ေသာေနေရာင်ခံလိမ်းေဆးကို ေနေရာင်ြခည်ထဲမထွက်မီ (၁၅)မိနစ်ခနǥ်ကိလိမ်းပါ။ 

ေနေရာင်ခံလိမ်းေဆးတစ်ခါလိမ်းပီး (၂)နာရီကာပီးတိုင်း တစ်ခါထပ်၍ လိမ်းေပးပါ။

၄။  ကေလးငယ်များှင့်သက်ကီးဘိုးဘွားများသည ်   ခရမ်းလွန်ေရာင်ြခည်အ ရာယ်ကို ပိုမိုခံစား 

ရိင်ုသြဖင့ ်အထူးဂြုပဆင်ြခင်ရန် လိအုပ်ပါသည်။ အသက်တစ်ှစ်ေအာက်ကေလးငယ်များကိ ုေနပထူ ဲ

သိုေခ ေဆာင်ြခင်း မြပပါှင့်၊ ကေလးများကိ ုအရိပ်ထဲတွင်သာ ကစားေစပါ။

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် လူရည်ခ န်စုရပ်စခန်း (အထက-၁၆)တွင် လူရည်ခ န်ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများအား  တ်ဆက်အားေပး
မ ေလး    ဧပီ    ၂၁

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး         ဝန်ကီးချပ် 

ဦးမျိးေအာင်သည ်  တိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးများှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများလိုက်ပါပီး    ယေနǥ   နံနက်ပိုင်းက 

ချမ်းေအးသာစံမိနယ်ရှ ိ     လူရည်ခ န်စုရပ်စခန်း 

(အမှတ်-၁၆၊     အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း) 

သို  သွားေရာက်ပီး     ကချင်ြပည်နယ်ှင့်    မ ေလး 

တုိင်းေဒသကီးအတွင်းမှ ေရာက်ရိှေနသည့် လူရည်ခ န် 

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျားအား ရင်းီှးေွးေထွးစွာ 

ေတွဆုံခဲ့သည်။ 

ထိုသိုေရာက်ရှိစ ်တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

ှင့အ်ဖဲွက လရူည်ခ န် ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျား 

အား    ရင်းှီးေွးေထွးစွာ   လိုက်လံ တ်ဆက်ပီး 

လူရည်ခ န်စခန်းတာဝန်ခံှင့်    တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ကီးကပ် ဆရာ ဆရာမများက  လရူည်ခ န်စရုပ်စခန်း 

သို    ကချင်ြပည်နယ်ှင့ ်  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

အတွင်းမှ  လူရည်ခ န်ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ 

ေရာက်ရှိေနမ ၊  ဆက်လက်ေရာက်ရှိလာမည့်အေြခ 

အေန၊   အိပ်ေဆာင်များအတွင်း   ေနရာထိုင်ခင်း 

ချထားေပးမ ၊   ကျန်းမာေရးကိစ များ   အပါအဝင် 

ေနထိုင်စားေသာက်ေရးအတွက ်  စီစ်ေဆာင်ရɪက် 

ထားရှိမ အေြခအေနများှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်း 

တင်ြပရာ တိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်က လရူည်ခ န် 

စုရပ်စခန်း၌ တည်းခုိေနထုိင်စ်အတွင်း လူရည်ခ န် 

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ၏ အစားအေသာက် 

အပါအဝင်     ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့ ်

ေသာက်သုံးေရလုံေလာက်မ ရှိေစေရးတိုကို အထူး 

အေလးထား ဂစုိက်ုေဆာင်ရɪက်ကရန် တာဝန်ရိှသ ူ

များအား မှာကားပီး လိအုပ်သည်များကိ ုြဖည့ဆ်ည်း 

ေဆာင်ရɪက်ေပးသည်။ 

ယင်းေနာက်  တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

အဖဲွ သည် ကချင်ြပည်နယ်ှင့ ် မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး 

အတွင်းမှ ေရာက်ရိှေနသည့ ်လရူည်ခ န်ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသမူျားအား ရင်းီှးေွးေထွးစွာ  တ်ဆက်ပီး 

ေထာက်ပံ့ေငွများချးီြမင့်ခဲ့ေကာင်းှင့ ်  လူရည်ခ န် 

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျားအား ေနရာချထားေပး 

သည့ ် အပ်ိေဆာင်များကိ ုလိက်ုလံကည့် စစ်ေဆးခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။                            သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ    ၂၁

ရှမ်းြပည်နယ(်အေရှပိုင်း)မှ    ေနြပည်ေတာ် 

လရူည်ခ န်စရုပ်စခန်းသို သွားေရာက်မည့ ်လရူည်ခ န် 

ေမာင်မယ်များအား ဂဏ်ုြပပဲွကိ ုယေနǥမွန်းလဲွပိင်ုးတွင် 

ကျိင်းတုံမိ အမှတ်(၂)အေြခခံပညာအထက်တန်း 

ေကျာင်း၌   ြပလပ်ုရာ    တဂိေံဒသတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 

တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ် ေအာင်ခိုင်ဝင်းှင့် အဖွဲဝင်များ  

ြပည်နယ်၊ ခိင်ု၊ မိနယ်အဆင့ဌ်ာနဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှ 

သူများ၊ လူရည်ခ န်ေမာင်မယမ်ျားှင့် ဆရာ ဆရာမ 

များ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ တိင်ုးမှးက  ဂဏ်ုြပအမှာစကားေြပာကား 

သည်။ ထိုေနာက် တိုင်းမှးှင့် တာဝန်ရှိသူများက 

လရူည်ခ န်ေမာင်မယ်များအတွက် ဂဏ်ုြပဆေုငမွျား 

ေပးအပ်ချးီြမင့ရ်ာ လရူည်ခ န်ေမာင်မယ်များကိယ်ုစား 

တာဝန်ရှိသူများက လက်ခံရယူကပီး တိုင်းမှးှင့ ်

တက်ေရာက်လာကသမူျား    စေုပါင်းမှတ်တမ်းတင် 

ဓာတ်ပုံိုက်ကေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ကျိင်းတုံမိ အမှတ်(၂)အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ 

ေနြပည်ေတာ် လူရည်ခ န်စုရပ်စခန်းသို သွားေရာက်မည့ ်

လူရည်ခ န်ေမာင်မယ်များအား ဂုဏ်ြပပွဲြပလုပ ်



ဧပီ   ၂၂၊   ၂၀၂၄

ဒါကာ    ဧပီ    ၂၁ 

အာရှဖွံဖိးေရးဘဏ ်       (ADB)ှင့် 

ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံ        အစိုးရတိုသည ်

Gopalganj ှင့် Madaripur ခိုင်များရှ ိ

ေကျးလက်ေဒသများတွင ် ေရလ မ်းမိုးမ  

ထန်ိးချပ်ေရး၊ ဆည်ေြမာင်းှင့ ်ေရအရင်း 

အြမစ်စီမံခနǥ်ခွဲမ    တိုးတက်ေကာင်းမွန ်

လာေစရန် အေမရိကန်ေဒ လာ ၇၁ သန်း 

ေချးေငွသေဘာတူညီချက်ကိ ုလက်မှတ် 

ေရးထိုးခဲ့သည်။ 

လက်မှတ်ေရးထိုး

ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံ        ဘ  ာေရး 

ဝန်ကီးဌာနေအာက်ရိှ စီးပွားေရးဆက်ဆ ံ

ေရးဌာနခွဲမှ အတွင်းေရးမှး ကာဒါဆစ် 

ဒီကီှင့်   ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံ ADB ၏ 

ဘဂ  လားေဒရ့ ိင်ုငဆံိင်ုရာ  အာရှဖံွဖိးေရး 

ဘဏ်ကိုယ်စားလှယ ်  န်ကားေရးမှး 

အက်ဒီမွန်ဂင်တင်တိုက          အဆိုပါ    

ေချးေငွ စာချပ်ဆိုင်ရာ   သေဘာတူညီ 

ချက်ကို        အသီးသီးလက်မှတ်ေရးထိုး 

ခဲ့ကသည်။ 

ယခုစီမံကိန်းသည ်    ေရလ မ်းမိုးမ  

ဝါရှင်တန်    ဧပီ    ၂၁ 

အစ ေရးိင်ုငကံိ ုအေမရကိန်ေဒ လာ 

၂၆ ဒသမ ၃ ဘီလီယံ       တန်ဖိုးရှိသည့် 

အေရးေပ အကူအညီများ   ေပးအပ်ြခင်း 

ဆိင်ုရာဥပေဒကမ်းတစ်ရပ်ကုိ အေမရိကန် 

ေအာက်လ တ်ေတာ်က ဧပီ ၂၀ ရက်တွင် 

အတည်ြပခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

အတည်ြပခဲ့

အဆိုပါ ဥပေဒကမ်းကို ဧပ ီ၂၀ ရက် 

တွင် ေထာက်ခံမဲ ၃၆၆ မဲှင့် ကနǥ်ကွက်မဲ 

၅၈ မဲြဖင့ ်အတည်ြပခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

အဆိပုါ ရန်ပုေံငအွား အစ ေရးိင်ုင၏ံ 

ေလေကာင်းရန် ကာကွယ်ေရးစွမ်းပကား 

အားေကာင်းေစရန်ှင့ ်၎င်း၏ခယဲမ်းများ 

ထတ်ုလပ်ုမ  စွမ်းရည်ကိ ုတိုးြမင့ခ်ျဲထွင်ရန် 

ှင့်  လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ  

ဆုိင်ရာ အကူအညီများအတွက် အသံုးြပ 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ယင်းဥပေဒကမ်းကိ ု        အထက် 

လ တ်ေတာ်တွင်      အတည်ြပပီးေနာက် 

သမ တဂျိးဘိင်ုဒင်က                 ဥပေဒအြဖစ် 

လက်မှတ်ေရးထိုးမည်ြဖစ်သည်။ 

အစ ေရးကိ ုအရီန်ှင့ ်၎င်း၏မတ်ိဖက် 

အဖွဲအစည်းများ၏   တိုက်ခိုက်မ များမှ  

ကာကွယ်ရာတွင် အဆိပုါဥပေဒက အလွန် 

အသုံးဝင်မည်ြဖစ်ေကာင်း   အေမရိကန် 

ကာကွယ်ေရးဝန်ကီး လွိက်ေအာ်စတင် 

က ေြပာကားသည်။

အီရန်ုိင်ငံသည် ဧပီ ၁၃ ရက်ှင့် ၁၄ 

ရက်တိုတွင် အစ ေရးိုင်ငံကို ြပင်းထန် 

ေသာ တိုက်ခိုက်မ များ ြပလုပ်ခဲ့သည်။ 

အစ ေရးတပ်ဖွဲက  အဆိုပါတိုက်ခိုက်မ  

အများစုကို      ကားြဖတ်တိုက်ခိုက်ိုင်ခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။ 

ဂါဇာကမ်းေြမာင်ေဒသတွင် အရပ်သား 

ေသဆံုးမ  ြမင့်တက်လာမ အေပ  ေဝဖန်မ  

များ   ြမင့်တက်လျက်ရှိစ ် အေမရိကန် 

လ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ်များက အစ ေရး 

ကိ ုချက်ချင်းအကအူညေီပးရန် ေတာင်းဆိ ု

လျက်ရှိသည်။

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အစ ေရးိုင်ငံကို အေရးေပ အကူအညီများေပးအပ်ြခင်းဆိုင်ရာ ဥပေဒကမ်းတစ်ရပ် အေမရိကန်ေအာက်လ တ်ေတာ်အတည်ြပ

ကိုလံဘို    ဧပီ   ၂၁ 

သီရိလက  ာိုင်ငံ လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးဌာနသည ်ိုင်ငံအတွင်းသို   သေ  ဘာြဖင့ ်

ဝင်ေရာက်လာသည့ ်ိင်ုငြံခားသားခရီးသွားများအတွက် အွန်လိင်ုးဗဇီာစနစ်ကိ ုစတင် 

မိတ်ဆက်ခ့ဲေကာင်း အကီးတန်းအရာရိှတစ်ဦးက ဧပီ ၂၀ ရက်တွင် ေြပာကားသည်။

သေ  ဘာမှတစ်ဆင့်ုိင်ငံသုိ    ေရာက်ရိှလာသမူျားသည် အွန်လုိင်းစနစ်အသံုးြပ၍ 

ေလးရက်သက်တမ်းရှ ိြပည်ဝင်ခွင့်ဗီဇာကိုရယူိုင်ေကာင်း သိရသည်။ 

အဆိုပါ ြပည်ဝင်ခွင့်ဗီဇာေလ ာက်လ ာတင်သွင်းမ သည် အေမရိကန်ေဒ လာ ၂၅ 

ေဒ လာ ကုန်ကျမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။  သီရိလက  ာအစိုးရသည် တရားဝင် 

အွန်လိင်ုးဗဇီာ   ေလ ာက်လ ာတင်သွင်းမ ဝက်ဘ်ဆိက်ုကိ ု   အချန်ိြပည့ဖွ်င့လှ်စ်ထားပီး 

လာေရာက်လည်ပတ်သူအားလုံးသည ်  ိုင်ငံတွင်းသိုမေရာက်ရှိမ ီ  ြပည်ဝင်ခွင့်ဗီဇာ 

ေလ ာက်လ ာကို အပီးသတ်တင်သွင်းရမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

တုတ်၊ အိ ိယ၊ အင်ဒိုနီးရှား၊ ုရှား၊ ထိုင်း၊ မေလးရှားှင့ ်ဂျပန် ိုင်ငံသားများ 

အတွက် အွန်လိင်ုးဗဇီာ အခေကးေငေွလ ာေ့ပါေ့ပးသည့ ်အစအီစ်ကိ ုခရီးသွားလပ်ုငန်း 

တိုးတက်ေရးအတွက ်၂၀၂၄ ခုှစ် ဧပီ ၃၀ ရက်အထိ မိတ်ဆက်ေပးခဲ့ေကာင်း   သိရ 

သည်။                                 ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ေဆာ်ေပ လို   ဧပီ   ၂၁   

ဘရာဇီးိုင်ငံ၌     ယခုှစ်အတွင်း 

ေသွးလွန်တပ်ုေကွးေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံး 

သူ ၁၆၀၁ ဦးရှိသွားပ ီ         ြဖစ်ေကာင်း 

ဘရာဇီးိင်ုင ံ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက 

ဧပီ ၂၀ ရက်တွင် ေြပာကားခဲ့သည်။

ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံ၌ ရာသီဥတုဒဏ်ခံိုင်ေသာ ေရစီမံခနǥ်ခွဲမ အတွက် 

ADB က အေမရိကန်ေဒ လာ ၇၁ သန်း ေထာက်ပံ့

ထန်ိးချပ်ေရး၊ ဆည်ေြမာင်းှင့ ်ေရအရင်း 

အြမစ်များ စီမံခနǥ်ခွဲမ  ပိုမိုေကာင်းမွန ်

လာြခင်းအားြဖင့ ်  ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံ၌ 

ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ဆိုင်ရာ   စိန်ေခ မ  

များကို          ကိုင်တွယ်ေြဖရှင်းရာတွင ်

အေထာက်အပံြ့ဖစ်ေစေရး အာရှဖံွဖိးေရး 

ဘဏ်၏ ကတကိဝတ်ြပမ ကိ ုထင်ဟပ်ေစ 

ြခင်းလည်းြဖစ်ေကာင်း     အက်ဒီမွန် 

ဂင်တင်က ေြပာကားခဲ့သည်။

ယခု           သေဘာတူညီချက်သည ်

ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံ၏        လူေပါင်း 

ေြခာက်သိန်းေကျာ်ကုိ  အကျိးြပုိင်မည် 

ြဖစ်ပီး ရာသီဥတုဒဏ်ခံုိင်ေသာ ေရလ မ်းမုိး 

မ ထိန်းချပ်ေရး၊   ေရုတ်ေြမာင်းှင့ ်

ဆည်ေြမာင်းဆိုင်ရာ   အစီအမံများကို 

ေဆာင်ရɪက်ုိင်ြခင်းအားြဖင့်  ဆားငန်ေရ 

ဝင်ေရာက်မ ကို      ေလ ာ့ချိုင်မည်ြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

 ဘာသာြပန် - အလင်းသစ်

ဘရာဇီးိုင်ငံ၌ ၂၀၂၄ ခုှစ်တွင် 

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေကာင့ ်ေသဆုံးသူ ၁၆၀၀ ေကျာ်ရှိ

ဘရာဇီးိုင်င၌ံ တစ်ုိင်ငံလံုးအတုိင်း 

အတာြဖင့်   ေသွးလွန်တုပ်ေကွးြဖစ်ပွား 

သည်ဟု သံသယရှိသူ ၃ ဒသမ ၅၃ သန်း 

ရှိပီး   ေတာင်အေမရိကိုင်ငံြဖစ်သည့ ်

ဘရာဇီးုိင်ငံ၏ ေသွးလွန်တုပ်ေကွး ြဖစ်ပွား 

မ  န်းမှာ လက်ရိှေနထိင်ုသ ူ၁၀၀၀၀၀ လ င် 

သသံယရိှသ ူ၁၇၄၁ ဦး ြဖစ်ေကာင်း   သရိ 

သည်။

ဘရာဇီးိုင်ငံ၌       ၂၀၂၃ ခုှစ်တွင် 

ေသွးလွန်တပ်ုေကွးေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံး 

သအူေရအတွက်သည် ၁၁၇၉ ဦးရိှေကာင်း 

ှင့် လက်ရှိကာလှင့်      င်းယှ်ပါက     

၃၅ ရာခုိင် န်း ြမင့်တက်ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။

ဧပီ ၁၉ ရက်အထိ      ရရှိထားေသာ 

အချက်အလက်များအရ  အမျိးသမီးများ 

သည် ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါြဖစ်ပွား

သူစုစုေပါင်း၏  ၅၅ ဒသမ ၂ ရာခိုင် န်း 

ရိှေကာင်းှင့်  ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ 

ကို  ကာကွယ်ိုင်ရန်အတွက်  ိုင်ငံ၏ 

ကာကွယ်ေဆးထိုး အစအီစ်ကိ ုလိက်ုနာ 

ရန် ဘရာဇီးအစိုးရက ြပည်သူများအား 

တိုက်တွန်းထားေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - အလင်းသစ်

ကဘူး    ဧပီ    ၂၁ 

အာဖဂန်ဒုက သည် ၈၀၀ ေကျာ်သည် အိမ်နီးချင်းပါကစ တန်ိုင်ငံမှ ဧပီ ၁၈ ှင့် 

၁၉ ရက်တိုတွင် ၎င်းတို၏ ေမွးရပ်ေြမသိုြပန်လည်ေရာက်ရိှခဲေ့ကာင်း အာဖဂန်ဒကု သည် 

များှင့် ေနရပ်ြပန်ေရးဝန်ကီးဌာနက ဧပီ ၂၀ ရက်တွင် ေြပာကားသည်။

ေတာ့ခ်ဟမ်ှင့် စပင်ေဘာ်ဒက်  နယ်စပ်ဂိတ်များမှတစဆ်င့်   ပါကစ တန်ိုင်ငံမှ 

ြပန်လာသည့် ဒုက သည်စုစုေပါင်း ၈၃၇ ဦးသည် အာဖဂန်နစ တန်ိုင်ငံသို ြပန်လည် 

ေရာက်ရှိလာေကာင်း ဝန်ကီးဌာနက ၎င်း၏အွန်လိုင်းစာမျက်ှာတွင ်ေရးသားထား 

ေကာင်း သိရသည်။ 

ပါကစ တန်အစိုးရသည် အာဖဂန်နစ တန်ိုင်ငံမှ ေရɫ ေြပာင်းေနထိုင်သူများကို 

ဧပီ ၁၅ ရက်မှ  ြပန်လည်ေစလ တ်ြခင်း၏ ဒုတိယအဆင့်ကိုစတင်ခဲ့ပီး ပထမအဆင့် 

တွင် ပါကစ တန်မှ အာဖဂန်ဒုက သည ်၅၅၀၀၀၀ ေကျာ် ြပန်လည်ေစလ တ်ခဲ့ေကာင်း 

အာဖဂန်တာဝန်ရှိသူများက ေြပာကားသည်။

အာဖဂန်အိမ်ေစာင့်အစိုးရသည ် ိုင်ငံရပ်ြခားတွင်ေနထိုင်ေသာ       အာဖဂန် 

ေရɫ ေြပာင်းေနထိုင်သူများကိ ု  ေမွးရပ်ေြမသို ြပန်လာရန်ှင့်    ိုင်ငံေတာ်ြပန်လည ်

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များတွင ်   ပါဝင်ကူညီရန်    တိုက်တွန်းထားေကာင်း 

သိရသည်။                               ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အာဖဂန်ဒုက သည် ၈၀၀ ေကျာ် ပါကစ တန်ိုင်ငံမှ 

အာဖဂန်နစ တန်ိုင်ငံသို ြပန်လည်ေရာက်ရှိ

သီရိလက  ာိုင်ငံက ိုင်ငံြခားသားခရီးသွားများအတွက် 

အွန်လိုင်းဗီဇာစနစ် စတင်မိတ်ဆက်

အေမရိကန်ိုင်ငံ ဝါရှင်တန်မိရှိြပည်သူများက ဂါဇာကမ်းေြမာင်ေဒသတွင ်

အရပ်သားေသဆုံးမ ြမင့်တက်လာမ အေပ  ဆ ထုတ်ေဖာ်စ်။



ဧပီ   ၂၂၊   ၂၀၂၄

ြမင်းǪခ ံ   ဧပီ    ၂၁

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ြမင်းǪခ ံ

ခိုင်  ြမင်းǪခံမိနယ ် ေကျးလက ်

ေဒသ  ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီး 

ဌာနက ၂၀၂၃-၂၀၂၄  ဘ  ာှစ် 

တွင်  ေကျးလက်ေန  ြပည်သူများ 

လမ်းပန်း ဆက်သွယ်ေရး အဆင် 

ေြပလွယ်ကူပီး    ရာသီမေရɪး 

သွားလာိုင်ရန်      ရည်ရɪယ်၍ 

ေကျးရɪာဖံွဖိးတုိးတက်ေရး  လုပ် 

ငန်းစီမံကိန်း (VDP) ြဖင့် ကွန်ကရစ် 

လမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်း ရာ န်းြပည့် 

ေဆာင်ရɪက်ပီးစီးမ   အေြခအေန 

များကိ ုယေနǥ နနံက်ပိင်ုးက  ခိင်ု 

ဦးစီးမှးှင့ ်  တာဝန်ရှိသူများက  

ကူေကျးရɪာအုပ်စ ု  ကူေကျးရɪာ၌   

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

ထိုသိုစစ်ေဆးရာတွင ်  ြမင်းǪခ ံ

ခိုင် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုး 

တက်ေရးဦးစီးဌာန   ခိင်ုဦးစီးမှး 

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ     ၂၁

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်းေရး ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်ဧပီ ၁၉ 

ရက် မွန်းလဲွ ၃ နာရတွီင် တာချလီတ်ိမိနယ်  မိင်ုးဖန်ုး(ခ)ေကျးရɪာအပ်ုစ ု

ဝမ်ေဆာက်ခုံ(အာခါ) ေကျးရɪာရှ ိမနာဟဲ၏  ေနအိမ်အား  ဝင်ေရာက ်

ရှာေဖရွာ စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား ၆၀၀၀ ကိလုည်းေကာင်း၊ အလားတ ူ

ညေန ၅ နာရီတွင် ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်တာချလီိတ်မိနယ်  မိုင်းကိုး 

ေကျးရɪာအပ်ုစ ု စခန်းသာေကျးရɪာရိှ  ဒါေယလှ၏ ေနအမ်ိအား ဝင်ေရာက် 

ရှာေဖွရာ  စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား  ၂၀၀၀   ကိုလည်းေကာင်း  ထိုြပင ်

ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်ဧပီ ၂၀ ရက် မွန်းလွဲ ၁နာရီတွင် တာချလီိတ်မိ 

ဝမ်ေကာင်းရပ်ကွက်ရိှ မမခီျး၏ ေနအမ်ိကိ ုဝင်ေရာက်ရှာေဖရွာ စတ်ိက  

ူးသွပ်ေဆးြပား ၆၂၀၀ ကို လည်းေကာင်း။

 ထိုြပင် ပူးေပါင်းအဖွဲသည် ဧပီ ၁၉ ရက် မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင ်

လား  းမိနယ်    ခါးသ ိေကျးရɪာအုပ်စု    ခါးသ ိေကျးရɪာအနီးတွင ်

ြမင်းǪခံမိနယ်၌ VDP စီမံကိန်းြဖင့် ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရɪက်ပီးစီးမ  စစ်ေဆး

ဦးမျိးဝင်း၊      မိနယ်ေကျးလက ်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန 

မိနယ်ဦးစီးမှး ေဒ သက်သက်ွယ်၊  

စီမံကိန်းတာဝန်ခံှင့် အင်ဂျင်နီယာ 

ဝန်ထမ်းများသည် ကေူကျးရɪာတွင် 

ေကျးရɪာတွင်း  ကွန်ကရစ်လမ်း 

ခင်းြခင်းလုပ်ငန်း    ေဆာင်ရɪက် 

ပီးစီးမ     အေြခအေနများကို 

ကည့် စစ်ေဆးပီး ခိုင်ဦးစီးမှး 

က ေကျးရɪာရှိ ရပ်မိရပ်ဖများ၊ 

ေကျးရɪာသူ  ေကျးရɪာသားများ၊ 

ေကျး ရɪာ      ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

လုပ်ငန်း စီမံကိန်းေကာ်မတီဝင ်

များှင့်ေတွဆုကံာ  ေဆာင်ရɪက်ပီး 

ေသာ ကွန်ကရစ်လမ်းအား ေရရှည် 

တည်တံေ့အာင် ဝုိင်းဝန်းထိန်းသိမ်း 

ကရန် ေဆွးေွး မှာကားသည်။

ရာ န်းြပည့်ပီးစီး

ကူေကျးရɪာရိှ အဆုိပါ ကွန်ကရစ် 

လမ်းသည ်   အရှည်   ေပ ၇၀၀၊ 

အကျယ် ၁၂ ေပ၊ ဒ ုေြခာက်လက်မ 

ရိှပီး   ေကျးရɪာဖံွဖိးတုိးတက်ေရး

လပ်ုငန်း စမီကံန်ိးပံပ့ိုးရန်ပုေံငကွျပ်  

၁၅သန်း၊     ြပည်သူထည့်ဝင ်

ေငွကျပ်  ၆  ဒသမ  ၆၆  သန်း 

စုစုေပါင်းရန်ပုံေငွကျပ ်၂၁ ဒသမ 

၆၆ သန်းကို အသုံးြပကာ ခိုင်/

မိနယ်  ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်း 

များ၏ နည်းပညာပံ့ပိုးမ ၊ အနီး 

ကပ်ကီးကပ်မ တုိြဖင့် ေကျးရɪာသူ

ေကျးရɪာသားများကိယ်ုတိင်ု ၂၀၂၃ 

ခုှစ်  ဩဂုတ်လ  စတုတ ပတ်မှ 

စတင်     အေကာင်အထည်ေဖာ ် 

ေဆာင်ရɪက်ခဲရ့ာ  ယခအုခါလပ်ုငန်း 

များအားလုံး         ရာ န်းြပည့်    

ေဆာင်ရɪက်ပီးစီးပြီဖစ်၍   အဆိပုါ 

ေကျးရɪာရိှ အမ်ိေြခ ၆၃၂လုံး၊ လဦူး 

ေရ ၇၃၂ ဦးကိ ုအကျိးြပခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။                          ၂၂၂

ဝူေပါင်းေချာက်(ခ)စိန်ုိင်ဝင်း ေမာင်းှင်လာသည့် ေမာ်ေတာ်ဆုိင်ကယ်ကုိ 

ရပ်တနǥ်စစ်ေဆးရှာေဖွရာ   စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၂၀၀၀၀၀ ကို 

လည်းေကာင်း သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သြဖင့် ၎င်းတိုအား မူးယစ်ေဆးဝါးှင့် 

စတ်ိကိေုြပာင်းလေဲစေသာေဆးဝါးများဆိင်ုရာ ဥပေဒအရ အေရးယထူား 

ေကာင်း သိရသည်။                                                   သတင်းစ်

မိနယ်အချိတွင် 

စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများ သိမ်းဆည်းရမိ

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်း၊ ေမာ်ေတာ်ယာ်ှင့် ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များ သိမ်းဆည်းရမိ

ေနြပည်ေတာ်     ဧပီ     ၂၁

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး   ဦးေဆာင်ေကာ်မတီ၏ 

ကီးကပ်ကွပ်ကဲမ ြဖင့် တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ များကို  ဥပ ေ ဒှင့်အညီ 

ထိေရာက်စွာ     တားဆီးအေရးယူိုင်ေရး    ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိရာ

ဧပ ီ ၂၀ ရက်တွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ု 

ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏  စီမံခနǥ်ခွဲမ ြဖင့် တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲများက 

စစ်ေဆးမ များ  ေဆာင်ရɪက်ရာတွင ် လှည်းကူးမိနယ်၌  တရားမဝင ်

က န်းသစ် ၁ ဒသမ ၁၁၈ တန် (ခနǥ်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်၁၅၆၅၄၈၀)

ှင့ ်အဆိပုါ သစ်များ တင်ေဆာင်လာသည့ ်Super Custom ယာ်တစ်စီး 

(ခနǥ် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၀၀၀၀၀၀၀)  စစုေုပါင်း ခနǥ် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၃၁၅၆၅၄၈၀ သိမ်းဆည်းရမိခ့ဲပီး  သစ်ေတာဥပေဒှင့်အညီ  အေရးယူ 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတူ ဧပ ီ၂၀ ရက်တွင ် အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ စီမံခနǥ်ခွဲမ  

ြဖင့ ် တာဝန်ကျ  အေကာက်ခွန်အဖဲွက စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရɪက်ခဲရ့ာ 

ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ် ေလဆိပ်(သွင်းကုန်)၌ ဝန်စည် 

တစ်ခုအတွင်းမှ တရားဝင်စာရɪက်စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပ 

ိင်ုြခင်း မရိှသည့ ်DJI Air Drone (Used) တစ်စု ံ(ခနǥ် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် 

၃၅၀၀၀၀၀)ကို သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပီး အေကာက်ခွန် လုပ်ထုံးလုပ်နည်း 

များှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။

သိမ်းဆည်းရမိ

ထုိြပင် ဧပီ ၂၁ ရက်တွင် ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ  

တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏   စီမံခနǥ်ခွဲမ ြဖင့်  တာဝန်ကျပူးေပါင်း 

အဖဲွများက စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရɪက်ခဲရ့ာ ပခဲူးခိင်ု၊  ေတာင်ငခူိင်ုှင့ ်

ြပည်ခိုင်တိုအတွင်း၌ တရားမဝင ်က န်းသစ် သုည ဒသမ ၄၁၀တန်၊ 

သစ်မာ ၅ ဒသမ ၉၅၆ တန်ှင့် အြခားသစ် ၁ ဒသမ ၈၄၂ တန် 

(ခနǥ် မှန်းတန်ဖုိးေငွ ၄၆၂၂၅၁၈ ကျပ်)ကိ ု သမ်ိးဆည်းရမခိဲ့ပီး  သစ်ေတာ 

ဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတူ ဧပီ ၂၁ ရက်တွင် စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး တရားမဝင ်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး အထူးအဖွဲ၏ စီမံခနǥ်ခွဲမ ြဖင့် တာဝန်ကျ 

ပူးေပါင်းအဖွဲများက  စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရɪက်ခဲ့ရာ  ကေလးမိ 

သဇင်ရပ်ကွက်၌ လိုင်စင်မဲ ့ Kenbo 125 ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်တစ်စီး 

(ခနǥ်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်   ၃၀၀၀၀၀)ကို  လည်းေကာင်း၊   တမူးမိ 

ေစာ်ဘွား(၈)ရပ်ကွက်၌ လိင်ုစင်မဲ ့Kenbo 125 ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ်တစ်စီး 

(ခနǥ် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၁၀၀၀၀၀)ကိလုည်းေကာင်း၊  စစုေုပါင်းခနǥ် မှန်း 

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၀၀၀၀၀ ကိ ုသမ်ိးဆည်းရမခိဲ့ပီး ပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒ 

ှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။

သိုြဖစ်၍ ဧပ ီ၂၀ ရက်ှင့ ်၂၁ ရက်တိုတွင် ဖမ်းဆီးရမမိ  စစုေုပါင်းမှာ 

အမ တွဲ ရှစ်မ  (ခနǥ်မှန်းတန်ဖိုးေငွ ၄၀၀၈၇၉၉၈ ကျပ်) ြဖစ်ေကာင်း 

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး ဦးေဆာင်ေကာ်မတမှီ သရိသည်။ 

သတင်းစ်

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၌ ဖမ်းဆီးရမိမ 

ဝူေပါင်းေချာက်(ခ)စိန်ုိင်ဝင်းအား သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်

စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများှင့်အတ ူေတွရစ်။



ဧပီ   ၂၂၊   ၂၀၂၄

ထားဝယ်    ဧပီ    ၂၁

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး       လူရည်ခ န် 

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ  တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ် ဦးြမတ်ကိုထံမှ   ဩဝါဒခံယူပွဲအခမ်း 

အနားကို   ယေနǥနံနက် ၉ နာရီက ထားဝယ်မိ 

တုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွံုး အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

ဦးြမတ်ကိုက  ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့ ်   ဘက်စုံပညာ 

ထူးခ န်ေသာ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျားကိ ု စစိစ် 

ေရɪးချယ်ပီး ဂဏ်ုြပချးီြမင့သ်ည့် အစအီစ်များအနက် 

ပညာရည်ထူးခ န်ထက်ြမက်ပီး     အကျင့်စာရိတ  

ေကာင်းမွန်ကာ       ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်သန်စွမ်းေသာ 

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ ေပ ထွန်းေရးအတွက် 

ရည်ရɪယ်ပီး  လူရည်ခ န်စီမံကိန်းကို ၁၉၆၄  ခုှစ် 

မှစ၍ ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှေကာင်း၊ ယခ ု၂၀၂၃-၂၀၂၄ 

ပညာသင်ှစ်တွင်  လူရည်ခ န်ေရɪးချယ်ေရးလုပ်ငန်း 

များကုိ ေကျာင်းအဆင့်၊ မိနယ်အဆင့်၊ ခုိင်အဆင့် 

အဆင့်ဆင့်ေရɪးချယ်ခဲ့ပီး တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး 

အဆင့မှ် ေရɪးချယ်ခရံေသာ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူ

၂၂ ဦးတိုသည် ပဂု၊ံ ေတာင်ကီး၊ ေငေွဆာင်၊ ေချာင်းသာ 

လူရည်ခ န်စုရပ်စခန်းအသီးသီးသို   ဧပီ ၂၄ ရက်မှ  

ေမ ၁ ရက်အထိ  ေလ့လာေရးခရီးသွားကရမည်ြဖစ် 

ေကာင်း၊ လူရည်ခ န်အြဖစ် ေရɪးချယ်ခံရသည့် ေမာင်တို 

မယ်တိုအေနြဖင့ ်တိင်ုးေဒသကီးဂဏ်ုေဆာင်၊  မမိတိို 

မိနယ်ဂုဏ်ေဆာင်၊    မိမိတိုေကျာင်းဂုဏ်ေဆာင်၊ 

မိမိတိုမိဘများအတွက် ဂုဏ်ေဆာင်သားသမီးများ

အြဖစ်ခံယူစိတ်ြဖင့ ်  ကိးစားကရန ်စည်းကမ်းကိ ု

အေလးထားလိုက်နာေနထိုင်သွားကရန ်   လိုအပ် 

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်     တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က 

လရူည်ခ န်ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျားှင့ ်အပ်ုချပ် 

သူများအား      ေထာက်ပံ့ေငွကျပ ်၅၂ သိန်းအား   

ေပးအပ်ပီး တိင်ုးေဒသကီး ပညာေရး န်ကားေရးမှး 

ဆိပ်ြဖ     ဧပီ    ၂၁

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ဆိပ်ြဖမိနယ်၌   ှစ်ဦးသ  ကန် 

ံုးပိတ်ရက် မိမိတုိေနရပ်ေဒသသုိ ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာသမူျား 

သည် သ  ကန်ံုးပိတ်ရက်ြပည့်ေြမာက်သည့်အတွက် သက်ဆုိင်ရာ 

လုပ်ငန်းခွင်များရှိရာ အနယ်နယ်အရပ်ရပ်များသို အေဝးေြပး 

ယာ်လိုင်းများြဖင့ ်ြပန်လည်၍ထွက်ခွာလျက်ရှိသည်။

ဆိပ်ြဖမိနယ်မှ        အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မိနယ်များသုိ 

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေန

ကပ လပီင်လယ်ြပင်ေတာင်ပိင်ုးှင ့်  ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်ေတာင်ပိင်ုး တိုတွင် 

တိမ်အသင့်အတင့်မ ှတိမ်ထူ ထပ်ိုင်ပီး ကပ လီပင်လယ်ြပင်ေြမာက်ပိုင်းှင့ ်ကျန် 

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင ်တိမ်အနည်းငယ် ြဖစ်ထွန်းိုင်သည်။

မိုးရɪာသွန်းိုင်မ အေြခအေန

ကချင်ြပည်နယ်တွင ်ရɪာသွန်းမဲထက်ပိုိုင်ပီး ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိုင်းတိုင်း 

ေဒသကီးေအာက်ပိုင်း၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်း 

ေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုး ေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ 

ရှမ်းြပည်နယ်၊ ရခိုင်ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ် 

တုိတွင် ရɪာသွန်းမဲေအာက်ေလျာ့နည်းုိင်ကာ စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီးအထက် ပုိင်း 

ှင့် ချင်းြပည်နယ်တိုတွင ်ရɪာသွန်းမဲခနǥ် မိုးထစ်ချန်းရɪာိုင်သည်။ 

အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်အေြခအေန

ချင်းြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်းတိုတွင ်  ၇၉ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်မ ှ

၈၉ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုအတွင်း၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ 

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုးှင့ ်ေြမာက်ပိင်ုး)၊ ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်ကယားြပည်နယ်တိုတွင် 

၉၀ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်မ ှ၁၀၀ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်အတွင်းှင့ ်ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိုင်း 

တိုင်းေဒသကီးေအာက်ပိုင်း၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူး 

တိုင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဧရာ၀တီတိုင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်း 

ေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တိုတွင်   ၁၀၁ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်မ ှ၁၁၁  

ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်အတွင်း အသီးသီးရှိိုင်သည်။

 အနိမ့်ဆုံးအပူချနိ်အေြခအေန

 ချင်းြပည်နယ်တွင် ၄၈ ဒီဂရီဖာရင်ဟုိက်ခနǥ် ၊ စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီးအထက် 

ပိင်ုး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်ှင့ ် ကယားြပည်နယ်တိုတွင် ၆၀ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ု 

မှ ၇၁ ဒီဂရီဖာရင်ဟုိက်အတွင်းှင့် ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးေအာက ်

ပုိင်း၊  မ ေလးတုိင်းေဒသကီး၊ မေကွးတုိင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန် 

တိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာ၀တတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ရခိင်ုြပည်နယ်၊ 

ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တုိတွင် ၇၂ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုမှ ၈၃ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ု 

အတွင်း အသီးသီးရှိိုင်သည်။ 

ေလထုစိုထိုင်းဆအေြခအေန

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးေအာက်ပိင်ုး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသ 

ကီးှင့် ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပုိင်းှင့် ကယားြပည်နယ်တုိတွင် ၄၅ ရာခိုင် န်းမှ ၅၆ 

ရာခိင်ု န်းအတွင်း၊ ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်ှင့် မွန်ြပည်နယ်တုိတွင် ၅၇ ရာခုိင် န်းမှ 

၆၇ ရာခုိင် န်းအတွင်းှင့်  ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီ 

တိင်ုးေဒသကီး၊  ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုးှင့ေ်ြမာက်ပိင်ုး)၊ ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်ကရင် 

ြပည်နယ်တိုတွင ်၆၈ ရာခိုင် န်းမှ ၇၈ ရာခိုင် န်းအတွင်း အသီးသီးရှိိုင်သည်။ 

 ပင်ေငွေရေငွြပန် န်းအေြခအေန

ချင်းြပည်နယ်ှင့ ်ရခိင်ုြပည်နယ်တိုတွင် ၄၃ မလီမီတီာမှ ၅၃ မလီမီတီာအတွင်း၊ 

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီးအထက်ပုိင်း၊ ပဲခူးတုိင်းေဒသကီးေတာင်ပုိင်း၊ ရန်ကုန်တုိင်း 

ေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊  တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ 

ရှမ်းြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့် မွန်ြပည်နယ်တုိတွင် ၅၄ မီလီမီတာ မှ ၆၃ မီလီမီတာ 

အတွင်း၊ ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး (အေရှပိင်ုးှင့ ်

အေနာက်ပိင်ုး)ှင့ ်ကယားြပည်နယ်တိုတွင် ၆၄ မလီမီတီာ မှ ၇၃ မလီမီတီာအတွင်းှင့ ်

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးေအာက်ပိင်ုးှင့ ်မေကွးတိင်ုးေဒသကီးတိုတွင် ၇၄ မလီမီတီာ 

မှ ၈၃ မီလီမီတာအတွင်း အသီးသီးရှိိုင်သည်။                                     မိုး/ဇလ

ေနြပည်ေတာ်     ဧပီ    ၂၁

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ ် ေကညာ 

ထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် ယင်းတို၏ 

လက်ေဝခအံဖဲွအစည်းများ၊   ယင်းတိုှင့် 

ဆက် ယ်ေနေသာ     အဖွဲအစည်းများ၊ 

လူပုဂ ိလ်များသည်  ုိင်ငံေတာ်တည်ငိမ် 

ေအးချမ်းေရးကို    ပျက်ြပားေစရန်ှင့ ်

ြပည်သလူထူကုိ ု   အေကာက်တရားများ 

ြဖစ်ေပ ေစပီး        အစိုးရယ ရားများ 

ပျက်ြပားေစရန် ရည်ရɪယ်လျက် လ ံǥေဆာ် 

ြခင်း၊ ဝါဒြဖနǥ် ြခင်း၊ ခမ်ိးေြခာက်ြခင်းများကိ ု

လူမ ကွန်ရကမ်ျားမတှစဆ်င့်   နည်းမျိးစုံ 

ြဖင့် ြပလုပ်လျက်ရှိသည်။

ြပည်သူများအေနြဖင့ ်   ယင်းတို၏ 

လ ံǥေဆာ်မ ၊ ဝါဒြဖနǥ်မ များအေပ  မသိနား 

မလည်၍ြဖစ်ေစ၊   ေကာက်ရɪံ၍ြဖစ်ေစ 

လိက်ုပါလပ်ုေဆာင်ြခင်း၊ အသြံဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ 

ြပလုပ်မ ြဖင့်ြဖစ်ေစ၊  တစ်နည်းနည်းြဖင့ ်

ြဖစ်ေစ အများြပည်သူအေှာင့်အယှက ်

ြဖစ်ေစမည့ ်ြပလုပ်မ များ    ြပလုပ်ြခင်း၊ 

လ ံǥေဆာ်ဝါဒြဖနǥ်မ များကိ ုထပ်ဆင့်ေဝမ  

ြခင်း၊   အားေပးကညူြီခင်းများ    ြပလပ်ုခဲ ့

လ င်        အကမ်းဖက်မ တိုက်ဖျက်ေရး 

ဥပေဒပဒ်ုမ ၅၂(က)၊    ရာဇသတ်ကီးပဒ်ုမ 

၁၂၄-ကှင့်     ပုဒ်မ ၅၀၅-က၊  အီလက် 

ထေရာနစ်      ဆက်သွယ်ေဆာင်ရɪက်ေရး 

ဥပေဒပဒ်ုမ ၃၃(က)ှင့တ်ည်ဆဥဲပေဒများ 

အရ  အေရးယူခံရမည့်အြပင ်  ြပစ်မ ှင့် 

သက်ဆိုင်သည့ ်     ေရɫ ေြပာင်းိုင်ေသာ 

ပစ ည်း၊ မေရɫ ေြပာင်းုိင်ေသာပစ ည်းများ

ကို  အကမ်းဖက်မ တိုက်ဖျက်ေရးဥပေဒ 

အရ  သမ်ိးဆည်းခရံိင်ုပီး  ြပစ်မ ထင်ရှား 

စီရင်ြခင်းခံရပါက    ိုင်ငံေတာ်ဘ  ာ 

အြဖစ်  သိမ်းဆည်းခံရိုင်ေကာင်း ၂၀၂၂ 

ခုှစ်  ဇန်နဝါရီ  ၂၅  ရက်တွင် ိုင်ငံပိုင် 

မီဒီယာများမှတစ်ဆင့ ်အသိေပးသတင်း 

ထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်သည်။

ထိုကဲ့သို  သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ ်

ေသာ်လည်း ၂၀၂၄ ခှုစ် ဧပ ီ၁၉ ရက်တွင် 

အသေိပးထတ်ုြပန်ချက်အေပ  မျက်ကွယ် 

ြပ၍ ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး

ကို ပျက်ြပားေစရန် ရည်ရɪယ်ကာ လူမ  

ကွန်ရက်စာမျက်ှာေပ ၌ လ ံǥေဆာ်ြခင်း၊ 

ဝါဒြဖနǥ် ြခင်းများ ြပမူလုပ်ေဆာင်ခ့ဲသည့် 

“သံလွင်ြဖ” Facebook  အေကာင့် 

ပိုင်ရှင်ြဖစ်သ ူ     ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်  အမှတ် 

(၅၅)ရပ်ကွက်ေန လဲ့လဲ့ဝင်းအား  ည ၁၂ 

နာရီ ၅ မိနစ်တွင်လည်းေကာင်း၊ “Hsu 

Myat Htwe” Facebook အေကာင့် 

ပိုင်ရှင်ြဖစ်သူ     ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး 

ေတာင်ငူမိနယ် အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်ေန 

ဇင်မာေထွး(ခ)ဆြုမတ်သွယ်(ခ)မဆိအုား 

ဧပီ ၂၀ ရက် ည ၁၁ နာရီခွဲတွင်  လည်း 

ေကာင်း  သက်ဆိင်ုရာရစဲခန်းအသီးသီး၌ 

တရားဥပေဒှင့်အညီ ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်း 

အမ ဖွင့်လှစ် အေရးယူြခင်းများ ေဆာင်ရɪက် 

ခဲ့သည်။

ထိကုဲသ့ို CRPH၊ NUG ှင့ ်ယင်းတို၏ 

လက်ေဝခံအဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့် 

ဆက် ယ်ေနေသာ   အဖွဲအစည်းများ၊ 

လူပုဂ ိလ်များသည ်ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ ်

ေအးချမ်းေရးကို    ပျက်ြပားေစရန်ှင့ ်

အစိုးရယ ရားများ  ပျက်ြပားေစရန  ်

ရည်ရɪယ်လျက် လ ံǥေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖနǥ် ြခင်း 

များ ြပလပ်ုခဲမ့ အေပ   အားေပးကညူြီခင်း 

ြပလုပ်ခဲ့သူများအား    ဥပေဒှင့်အညီ 

ထိေရာက်စွာ    အေရးယူသွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်းှင့ ်ထိသုို လ ံǥေဆာ်သ၊ူ ဝါဒြဖနǥ်သ ူ

များအား ဆက်လက်ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

လူရည်ခ န်ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ထံမှ ဩဝါဒခံယူပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ

ဦးဝင်းေနာင်က       လူရည်ခ န်ေရɪးချယ်ေရးှင့ ်

ပတ်သက်၍  ရှင်းလင်းတင်ြပကာ  တိုင်းေဒသကီး 

ကိုယ်စားြပ  လူရည်ခ န်ေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူ

များကုိယ်စား လူရည်ခ န်တစ်ဦးက ေကျးဇူးတင်စကား 

ေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ဆိပ်ြဖမိနယ်၌ ှစ်ဦးုံးပိတ်ရက်ြပန်သူများ လုပ်ငန်းခွင်များရှိရာသို ြပန်လည်ထွက်ခွာ
မိသားစုဝင်ေငွရရှိေရးအတွက်    ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ၊ 

စက်ုံအလုပ်ုံှင့ ်အြခားေသာလုပ်ငန်းအသီးသီးေဆာင်ရɪက ်

သူများက  သီတင်းက တ်အချနိ်အခါှင့ ်  သ  ကန်ကာလ 

အားလပ်ရက်များ၌ မမိတိိုေနရပ်ေဒသသို ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာ 

ကသည်။

 ယခုှစ်သ  ကန်       အလုပ်ပိတ်ရက်ုံးပိတ်ရက်များ 

ြပည့်ေြမာက်ပီး  သက်ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းခွင်များသို  အချနိ်မီ 

ဝင်ေရာက်လပ်ုကိင်ုရန် အေဝးေြပးယာ်လိင်ုးများြဖင့ ်ြပန်လည် 

ထွက်ခွာလျက်ရိှေကာင်း၊ ရပ်ေဝးေဒသအသီးသီး၌ လပ်ုငန်းခွင် 

ဝင်ေရာက်ကမည့်သူများအတွက်   အေဝးေြပးယာ်လိုင်း 

ဂိတ်များကုိ ြမန်မာှစ်ဆန်းတစ်ရက် ဧပီ ၁၇ ရက်မှ ၂၁ ရက်အထ ိ 

လိုက်ပါမည့်လူဦးေရအေပ မူတည်၍ ေမာ်ေတာ်ယာ်များကို 

ပုံမှန်ယာ်လိုင်းကားအြပင် အထူးယာ်လိုင်းများြဖင့် စီစ် 

ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း၊ ဧပ ီ၁၉ ရက်မှစတင်၍ ဆပ်ိြဖ 

မိနယ်မှ ရန်ကုန်မိသို အေဝးေြပးယာ်လိုင်းအသီးသီးက 

ေမာ်ေတာ်ယာ်အစီးေရ ၁၅ စီးခနǥ်  ေြပးဆဲွေပးလျက်ရိှေကာင်း  

သိရသည်။                                             ကိုဇွဲ(အညာေြမ) 

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ် ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် 

၎င်းတို၏ လက်ေဝခံများ၏ လ ံေဆာ်၊ ဝါဒြဖနǥ်ြခင်းများ လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊

 အားေပးကူညီြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့သူများကို ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

၂ ၀၂၄ ခုှစ် ဧပီလ(တတိ ယ) ဆယ်ရက်ပတ်အတွက် 
 စိုက်ပျိးေရးမိုးေလ၀သခန်ǥမှန်းချက်



ဧပီ  ၂၂၊  ၂၀၂၄

 ရာသီဥတုပူြပင်းလာသည်ှင့်အမ  မီးေဘးသတိြပကပါစို ေရɫ ချည်

မျက်ေမှာက်ကာလတွင်  ကမ ာတစ်ဝန်း၌   သဘာဝေဘးအမျိးမျိး 

ြဖစ်ေပ လျက်ရှိရာ  ေတာမီးေလာင်က မ်းြခင်းသည်လည်း   တစ်ခု 

အပါအဝင်ြဖစ်ပါသည်။  ေတာမီးများသည်  သဘာဝေဂဟစနစ်ကို    

အကီးအကျယ်ပျက်စီးေစပီး စီးပွားေရးငှ့ ်လမူ ေရးထခိိက်ုမ များကိ ု

ြဖစ်ေပ ေစသည်။   ဇီဝမျိးစုံမျိးကွဲများှင့်    မျိးစိတ်များအတွက်  

ကျက်စားစရာေနရာများ  ဆုံး ံးြခင်း၊  ပိုင်ဆိုင်မ များ   ဆုံး ံးြခင်းှင့် 

လူတို၏အသက်ဆုံး ံးြခင်း စသည့်ဆုံး ံးမ များအြပင် ိုင်ငံ၏ လူမ  

စီးပွားဘဝတစ်ခုလုံးကိုလည်း ထိခိုက်ေစိုင်

လူသားတုိ   အသက်ရှင်ရပ်တည်ေရးအတွက် 

မရှိမြဖစ်လိုအပ်သည့်အရာများထဲတွင ်“မီး” သည် 

လည်း တစ်ခအုပါအဝင်ြဖစ်ပါသည်။  မီးသည် “သုံး 

တတ်လ င်  မတ်ိေဆ၊ွ  မသုံးတတ်လ င်  ရန်သ”ူ ြဖစ် 

ိင်ုြခင်းကိ ုအစ်သတြိပသင့ပ်ါသည်။ “သခူိုးခိုးလ င် 

အစတ်ုကျန်၊ မီးခိုးလ င် အြပတ်ံှ”ဆိသုည့အ်တိင်ုး 

မီးေလာင်လ င်   စည်းစိမ်ဆုံး ံးမ များ    ǧကံရမည် 

ြဖစ်သြဖင့ ် မီးမေလာင်ခင်က ကိတင်ကာကွယ်မ  

ြပသင့်သည်မှာ မလဲွဧကန်အမှန်ြဖစ်ပါသည်။ သိုမှ 

သာ   အသက်အုိးအိမ်စည်းစိမ်ဆံုး ံးမည့ ်   မီးေဘး 

အ ရာယ်ဆိုးမှ လွတ်ေြမာက်ချမ်းသာရမည်ြဖစ်ေပ 

သည်။

ြမန်မာိုင်ငံတွင ်    မိြပလူေနမ     တိုးတက် 

ြဖစ်ေပ လာသည်ှင့အ်မ  မိကီး၊ မိငယ်များတွင် 

လူေနမ ပုိမုိထူထပ်လာပါသည်။ တုိးတက်များြပားလာ 

ေသာ  မိြပလဦူးေရအတွက် လေူနအမ်ိလိအုပ်ချက် 

ကိ ု ြဖည့ဆ်ည်းရန်  အေဆာက်အအုမံျား၊ တိက်ုခန်း 

များ၊ ေနအမ်ိများ တိုးချဲေဆာက်လပ်ုလျက်ရိှပါသည်။ 

လေူနထထူပ်ြခင်း၊  လေူနအမ်ိများပ တ်သပ်ိေနြခင်း၊ 

ေလာင်စာှင့် လ ပ်စစ်ပစ ည်းများ ေပါ့ဆစွာသုံးစွဲ 

ြခင်းတုိေကာင့် မီးေလာင်မ ကီးများ ြဖစ်ေပ ေစုိင် 

သည်။

မီးေလာင်ေစသည့ ်အေကာင်းရင်းများ

မိရɪာများတွင ်    မီးေလာင်ေစေသာအဓိက 

အေကာင်းရင်းများသည-်

 (၁)   ေနအမ်ိများတွင် ြဖစ်ေပ ေစသည့ ်မေတာ် 

တဆမ များ (လ ပ်စစ်ပစ ည်းများ လဲွမှား 

စွာအသုံးြပြခင်း၊ မှားယွင်းစွာ ဆက်သွယ် 

မိြခင်း၊      ေချာဆီမှ    မီးေလာင်ြခင်း၊ 

ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်း၊    အပူေပးေသာ 

ပစ ည်းများကိ ု    လဲွမှားစွာအသုံးြပြခင်း 

သိုမဟုတ်  သစ်သားြပားများကိ ု  စနစ် 

တကျမစွနǥ်ပစ်ြခင်း၊         မီးဖုိသံုးရာတွင် 

ေပါ့ဆြခင်း) 

 (၂)    လုပ်ငန်းခွင်များတွင ်  ြဖစ်ေပ ေစေသာ 

မေတာ်တဆမ များ    (အ ရာယ်ြဖစ်ုိင် 

ေသာပစ ည်းများမှ ြဖစ်ေပ မ ၊ ေပါက်ကဲွမ ၊ 

သယ်ယူပိုေဆာင်ရာမ ှ   မေတာ်တဆမ  

များ)

 (၃)   မသမာသူများမ ှ      ရည်ရɪယ်ချက်ြဖင့ ်

မီးေလာင်ေစြခင်း  (  မီး၊   တရားမဝင ်

ေဖာက်ခဲွေရးပစ ည်းများ၊   အကမ်းဖက် 

တိုက်ခိုက်မ များ)

 (၄)   သဘာဝအေလျာက ်       မီးေလာင်ြခင်း 

(မိုးကိးပစ်ြခင်း၊           ငလျင်ေကာင့ ်

ေနာက်ဆက်တွဲ  မီးေလာင်မ ြဖစ်ြခင်း) 

စသည်တိုြဖစ်ပါသည်။

မီးေဘးကိတင်ေဆာင်ရɪက်ချက်

ိင်ုငေံတာ်အဆင့ ်မီးေဘးဆိင်ုရာအဖဲွအစည်း 

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ် ြပန်လည်ေနရာ 

ချထားေရးဝန်ကီးဌာနလက်ေအာက်ရိှ မီးသတ်ဦးစီး 

ဌာနသည်     မီးေဘးေလျာ့ပါးေစေရး၊     ကိတင် 

ကာကွယ်ေရးှင့ ်တုံြပန်ေဆာင်ရɪက်ေရးတိုအတွက် 

အဓိကေဆာင်ရɪက်သည့်အဖွဲအစည်းြဖစ်ပါသည်။ 

ရည်ရɪယ်ချက်မှာ ြပည်သူလူထု၏ အသက်အိုးအိမ် 

စည်းစမ်ိှင့ ်ိင်ုငပံိင်ုအရင်းအီှးများကိ ုခမ်ိးေြခာက် 

ဖျက်ဆီးအ ရာယ်ြပေနေသာ    မီးေဘးအ ရာယ်မှ 

တားဆီးကာကွယ်ရန်ြဖစ်ပါသည်။ ထုိြပင် မီးသတ် 

တပ်ဖဲွဝင်များှင့ ်ေစတနာဝ့န်ထမ်း  မီးသတ်သမား 

များအား    ေလက့ျင့ေ်ပးရန်လည်း        ြဖစ်ပါသည်။ 

အဓိကလုပ်ငန်းတာဝန်များမှာ –

  မီးေဘးကိတင်သတိြပေစေရး

    မီးေဘးကာကွယ်တားဆီးေရး          မီး 

ြငိမ်းသတ်ေရး

   လူသားချင်း         စာနာေထာက်ထားမ  

လုပ်ငန်းများ

   အရန်မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များှင့ ်ေစတနာ ့

ဝန်ထမ်းမီးသတ်သမားများအား  စဖဲွုပီး 

စွမ်းရည်ြမင့မ်ားေစရန်  ေလက့ျင့ေ်ပးေရး 

စသည်တိုြဖစ်ပါသည်။

သဘာဝေဘး၊  ကျန်းမာေရး၊  စီးပွားေရးှင့ ်

လူမ ေရးအရပ်ရပ်တွင ်ကိတင်ကာကွယ်မ  ထားရှိ 

ေရးသည် အထူးလုိအပ်ပါသည်။ မီးေဘးအ ရာယ် 

ကိတင်ကာကွယ်ရာတွင ်   အိမ်တွင်း၊    အိမ်ြပင ်

သနǥ်ရှင်းေအာင ် ထားရှိရှင်းလင်းြခင်း၊  ထင်းမီးဖို၊ 

မီးေသွးမီးဖိုတိုကို အကာအရံြဖင့်ထားရှိအသုံးြပ 

ြခင်း၊ မီးဖိုေဘးတွင ်မီးအလွယ်တကူေလာင်က မ်း 

ေစေသာအရာများမထားြခင်း၊ ဂက်စ်မီးဖိမုျား လုǪံခံ 

မ  ရိှ/မရိှ   ပံုမှန်စစ်ေဆးြခင်း၊   လ ပ်စစ်ဝုိင်ယာကိး 

များ    ေဟာင်းွမ်းေနပါက    အသစ်လဲလှယ်ြခင်း၊ 

အမ်ိေစာင့မ်ရိှလ င် လ ပ်စစ်မန်ိးခလတ်ုချပီးမှ ြပင်ပ 

သို ထွက်ခွာြခင်း၊   မီးဖိအုသုံးြပစ်  လေူစာင့ ်  အမ ဲ

ထားရှိြခင်း၊ ြခင်ေဆးေခွ၊ ဖေယာင်းတိုင်ှင့် အေမ း 

တုိင်များ  ထွန်းညိပီးပါက   မီးြငိမ်းသတ်မ    မပျက် 

မကွက်ြပလပ်ုြခင်း၊ မီးက င်းမီးကျန်များအား ေရြဖင့ ်

ေသချာေအာင်   ြငိမ်းသတ်ြခင်း    စသည့်ကိတင် 

ကာကွယ်မ အရပ်ရပ် အားေကာင်းလ င် အားေကာင်း 

သလိ ုမီးေဘးအ ရာယ်မှ လွတ်ကင်းိင်ုမည် ြဖစ်ေပ 

သည်။

အထူးသြဖင့ ်မီးစေလာင်ပါက ြငမ်ိးသတ်ိင်ုရန် 

မီးသတ်ဘူး၊ ေရ၊ သဲ၊ မီးချတိ်ှင့် မီးကပ်တို အသင့် 

ေဆာင်ထားရန်      လိုအပ်ပါသည်။     မီးစတင် 

ေလာင်က မ်းရာ အေြခခအံေကာင်းတရားများတွင် 

ေပါဆ့မီး၊ ဝုိင်ယာေရှာ့မီး၊ လ ပ်စစ်ဝန်ှင့ ်အားမမ ၍ 

အပူလွန်ကဲေလာင်ေသာမီး၊          မီးက င်းမီးကျန်မှ 

ေလာင်ေသာမီး၊ ဂက်စ်အုိးမလံုသြဖင့် ေလာင်ေသာ 

မီးှင့ ်ေဆးလပ်ိမီးတိုမှအစ ေတာမီးေလာင်က မ်းမ  

အထိ အမျိးမျိးတိုပါဝင်ပါသည်။ အေရးကီးသည့ ်

အချက်မှာ မည်သိုပင ်မီးစတင်ေလာင်က မ်းသည် 

ြဖစ်ေစ အတွင်းကျတ်ိမြငမ်ိးသတ်ဘဲ ပတ်ဝန်းကျင် 

ကို ဦးစွာအသိေပး အကူအညီေတာင်းိုင်သကဲ့သို 

မီးသတ်ဦးစီးဌာနသို အေကာင်းကားြခင်း ြပရေပ 

မည်။ သိုမှသာ မီးမကီးမ ီအြမန်ဆုံးြငိမ်းသတ်ိုင ်

မည်ြဖစ်ပါသည်။

အသိပညာေပးေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ြခင်း

ြမန်မာုိင်ငံအတွင်း ြဖစ်ေပ ေသာမီးေလာင်မ  

အများစမှုာ မီးသုံးစဲွရာတွင် ေပါဆ့မ ေကာင့ ်ြဖစ်ပွား 

ရြခင်းြဖစ်ပါသည်။     ထိုေကာင့ ်    ြပည်သူလူထုမ ှ

မီးေဘးသတိအစ်ရိှေစေရးအတွက်           လ ပ်ရှား 

ေဆာင်ရɪက်မ များကိ ု   မီးသတ်ဦးစီးဌာနှင့်အတူ 

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနသည်လည်း      စ်ဆက် 

မြပတ် ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှပါသည်။ ြပည်သ ူ

လူထုအား   အသိပညာေပးေရးအတွက ်  မီးေဘး 

ကိတင်ကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ  ထုတ်လ င့်ချက်များ 

ကိ ုေရဒယီိှုင့ ်ုပ်ြမင်သံကားတုိမှ  ထတ်ုလ င့ြ်ခင်း၊ 

သတင်းစာ၊ ဂျာနယ်၊ မဂ ဇင်း၊ လက်ကမ်းစာေစာင်၊ 

ေကာ်ြငာဆိင်ုးဘတ်ုများကိ ုအသုံးြပပီး   မီးေဘးှင့် 

ပတ်သက်၍ ပညာေပးလ ံǥေဆာ်မ များ  ေဆာင်ရɪက ်

ြခင်းများကိ ု ြပည်သူလူထုထံသို  ေရာက်ရှိိုင်မည့ ်

ထေိရာက်သည့လ်မ်းစ်အြဖစ် ေဆာင်ရɪက်ေပးေနပါ 

သည်။ 

ထိုအတူ    ရပ်ရɪာအဆင့်တွင ်   အထူးသြဖင့ ်

ေြခာက်ေသွရာသီ၌  ရပ်ရɪာအေြခြပသဘာဝေဘး 

စီမံခနǥ် ခဲွမ အဖဲွအစည်းမှ ရပ်ရɪာလူထုအား မီးသတ ိ

ြပရန်၊   မီးကို   ဂုတစုိက်သံုးစဲွရန်၊    ေနအိမ်များ၌ 

မီးသတ်ေဆးဘူးများှင့ ်မီးချတိ်၊ မီးကပ်၊ သဲပုံးှင့် 

ေရပုံးများထားရှိရန ်      သတိေပး  းေဆာ်ြခင်းများ 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါသည်။

ရပ်ရɪာအေြခြပ အလျင်အြမန်တုံြပန်ေဆာင်ရɪက်ေရး 

အဖဲွများအတွက် အေြခခမံီးသတ်နည်းသင်တန်းများ 

ပိုချေပးပါသည်။ အလွယ်တကရူရိှိင်ုသည့ ်သ၊ဲ ေရ၊ 

မီးသတ်ေဆးဘူးများှင့ ်   မီးသတ်ပနǥ်များကုိသံုး၍ 

မီးြငမ်ိးသတ်နည်းကိ ုအဖဲွဝင်များ၊ ေစတနာဝ့န်ထမ်း 

အဖွဲများကို    ပိုချေပးပါသည်။    ရပ်ရɪာလူထုသည ်

မီးသတ်ဦးစီးဌာန၏    နည်းပညာပူးေပါင်းကူညီမ  

ြဖင့ ်နယ်ေြမခအံာဏာပိင်ုများမှ အခါအားေလျာ်စွာ 

စီစ်ေဆာင်ရɪက်ေသာ        မီးသတ်သုပ်ြပြခင်း၊ 

ဇာတ်တုိက်ေလ့ကျင့်ြခင်းှင့်  အစမ်းေလ့ကျင့်ြခင်း 

တိုတွင် တက်က စွာပူးေပါင်းပါဝင်ရေပမည်။

ဝိုင်းဝန်းကာကွယ ်မီးေဘးအ ရာယ်

မီးေလာင်မ ြဖစ်စ်တိုင်းတွင ်    ရပ်ကွက်ှင့ ်

ေကျးရɪာလူထု၏    စုေပါင်းြငိမ်းသတ်ိုင်မ သည် 

အေရးပါသက့ဲသုိ  ကညူကီယ်ဆယ်ေရးကိ ု  အဓကိ 

ေဆာင်ရɪက်ေပးေနေသာ နယ်ေြမခမံီးသတ်တပ်ဖဲွဝင် 

များ၏စွမ်းရည်မှာ        များစွာအေရးကီးပါသည်။ 

မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၏      စွမ်းရည်ြမင့်မားေရး 

အတွက် အစ်အမဲေလ့ကျင့်ြခင်းများ ေဆာင်ရɪက် 

ြခင်း၊   မီးသတ်အေထာက်အကူြပ   စက်ပစ ည်း 

ကိရိယာများှင့ ် ေခတ်မီမီးသတ်ယာ်များ အလုံ 

အေလာက် ြဖည့်တင်းထားြခင်းများ ေဆာင်ရɪက ်

လျက်ရိှသည်။ သာဓကအားြဖင့ ်မီးေလာင်မ ကီးများ 

ြဖစ်သည့် ၂၀၁၆ ခုှစ်အတွင်းက ြဖစ်ပွားခဲ့ေသာ 

မဂ  လာေဈးမီးေလာင်မ ၊ အချိရည်ဂိေုဒါင်မီးေလာင်မ ၊ 

ပဲဆီသနǥ်စက်ံုမီးေလာင်မ ၊ ကန်ေတာ်ကီး ပဲေလ့စ် 

ဟိတုယ်မီးေလာင်မ ၊ ဒိင်ုစေုကျးရɪာအနီးရိှ ဆဂီိေုဒါင် 

မီးေလာင်မ ၊ Jewel Park ရတနာဘူးခံွစက်ုမံီးေလာင် 

မ ၊ ၂၀၁၈ ခှုစ် ဧပလီအတွင်းက လ  င်သာယာထန်ိပင် 

အမ  က်ပုံမီးေလာင်မ     စသည့်မီးေလာင်မ များတွင် 

မီးသတ်စွမ်းရည်ြမင့်မားေစြခင်းှင့ ်

ဇာတ်တိုက်ေလ့ကျင့်ြခင်း

ိုင်ငံေတာ်အဆင့်     ဗဟိုမီးသတ်သင်တန်း 

ေကျာင်းကိ ုြပင်ဦးလွင်မိတွင် ဖွင့လှ်စ်ထားပါသည်။ 

သင်တန်းများတွင်   သင်တန်းကာလ     ေြခာက်ပတ် 

ကာအသက်ကယ်ဆယ်ေရးသင်တန်းမ ှ၂၄   ပတ် 

ကာ အရာထမ်းသင်တန်းအထ ိစစုေုပါင်းသင်တန်း 

အမျိးအစား ၁၁မျိး ပိုချေပးလျက်ရိှပါသည်။ ရန်ကန်ု 

ရိှ မီးသတ်သင်တန်းေကျာင်းတွင် အေြခခှံင့ ်အဆင့် 

ြမင့မ်ီးသတ်သင်တန်း၊ မီးသတ်ကားေမာင်းသင်တန်း၊ 

ုံးလုပ်ငန်းသင်တန်း၊    ကယ်ဆယ်နည်းစနစ်များ 

သင်တန်း၊ ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများအတွက် အားသစ် 

ေလာင်းမွမ်းမသံင်တန်း၊ ေလယာ်ြဖင့ ်မီးြငမ်ိးသတ် 

ေရးသင်တန်းှင့ ်        ကယ်ဆယ်ေရးေလ့ကျင့်မ  

သင်တန်းများ   စသည့်သင်တန်းအမျိးအစား  ၂၄ 

မျိးကို ပိုချေပးလျက်ရှိပါသည်။ ရပ်ရɪာအဆင့်တွင ်

မီးသတ်ဦးစီးဌာန၏       နည်းပညာအကူအညီြဖင့ ်

စွမ်းစွမ်းတမံ  မီးြငိမ်းသတ်ကပီး ြပည်သူများ၏ 

စုိးရိမ်ေကာင့်ကမ ကိ ုေြဖသမိ့ေ်ပးိင်ုခဲ့ကပါသည်။ 

ထိုေကာင့ ်မီးေလာင်မ ြဖစ်စ်တိုင်းတွင ်  မီးသတ် 

တပ်ဖဲွဝင်များကိ ုအားကိုးအားထားြပလျက် လိအုပ် 

သည့အ်ပိင်ုးမှ ဝိင်ုးဝန်းကညူေီဆာင်ရɪက်ေရး အထူး 

လိုအပ်လှပါသည်။

မီးေဘးေရှာင်မေလာင်ခင်တား

မီးေလာင်မ ြဖစ်စ်တချိတွင် လေူသဆုံးမ များ 

ရှိသည်။ ညအချနိ်အိပ်ေပျာ်ေနစ် မီးေလာင်လ င် 

ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ခုိင်ခ့ံေသာအခန်းှင့် အသံလုံ 

အခန်းများအတွင်း       ရိှေနလ င်ေသာ်လည်းေကာင်း 

ေသဆုံးရေလ့ရှိသည်။ မီးေလာင်ေနစ် ေသဆုံးရ 

ြခင်းအေကာင်းရင်းမှာ   မီးခိုးမ န်အသက်ɬှကျပ် 

ေသဆုံးရြခင်းသာြဖစ်ပီး  ေသဆုံးပီးမ ှ မီးေလာင ်

ခရံြခင်းြဖစ်သည်။ မီးေလာင်သည်ကိသုလိ င်သခိျင်း 

တခံါးအြမန်ဖွင့်ပီး အမ်ိြပင်ထွက်ေပါက်   သိုမဟတ်ု  

ေလှကားသို                       စာမျက်ှာ ၁၇ သို 



ဧပီ  ၂၂၊  ၂၀၂၄

 စာမျက်ှာ ၁၆ မှ 

ေလးဖက်ေထာက်အြမန်သွားရန ်   လိုအပ်သည်။ 

မတ်တတ်သွားလ င်  မီးခိုးေကာင့ ်  အသက်ɬှမရ 

ြဖစ်ကာ    လဲကျသတိေမ့တတ်သည်။     ပီးလ င် 

ြပင်ပသို  ေဆာလျင်စွာထွက်တတ်ရန ်  လိုသည်။ 

သိုမှသာ  အသက်ေဘးမှ  လွတ်ကင်းမည်ြဖစ်သည်။

မီးေလာင်မ ြဖစ်စ် ကီးကီးမားမားǧကံေတွရ 

ေသာေနရာများမှာ သိေုလှာင်ုမံျား၊ စက်ု၊ံ အလပ်ုု ံ

များ၊   ေဈးများ၊  စက်သုံးဆီအေရာင်းဆိုင်များ၊ 

တရားမဝင်            စက်သုံးဆသီိေုလှာင်ရာေနရာများပင် 

ြဖစ်သည်။ ထိေုနရာများတွင် မီးေလာင်ပါက မီးအား 

ြပင်းိုင်သြဖင့ ်      မီးေဘးကိတင်ကာကွယ်ေရး 

အတွက် မီးသတ်ဦးစီးဌာန၏ အǧကြံပချက်ှင့အ်ည ီ

တိတိကျကျလိုက်နာေဆာင်ရɪက်မှသာ     မီးေဘး 

အ ရာယ်ကင်းေဝးမည်ြဖစ်သည်။ 

လေူနရပ်ကွက်၊ လေူနအမ်ိများတွင် မီးေလာင် 

ရန်     ေလာင်စာအများဆုံးေနရာမှာ    မီးဖိုေချာင ်

မဟုတ်၊   အိပ်ခန်းအတွင်းသာြဖစ်သည်။    အိပ်ရာ 

အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းသာမက   အဝတ်အစားှင့် 

အြခား မီးေလာင်လွယ်ေသာပစ ည်းများ အိပ်ခန်း 

အတွင်း ထားတတ်သြဖင့် ပို၍ဂုစိုက်သင့်ေသာ 

ေနရာြဖစ်သည်။  မမိတိို၏  ေနအမ်ိတွင်  အေရးကီး 

သည့်ပစ ည်း၊ သာမန်ပစ ည်းများ ခွဲြခားထားပီး 

အလွယ်တက ူေရɫ ေြပာင်းသယ်ယရူန် စမီထံားတတ် 

လ င် ဆုံး ံးမ သက်သာိုင်ပါသည်။

မီးေလာင်မ သည်  အချန်ိရာသီမေရɪး   ြဖစ်ပွား 

တတ်ေသာ်လည်း    ေြခာက်ေသွေသာရာသီတွင ်

မီးေလာင်လွယ်သြဖင့ ် ထိုအချနိ်တွင်  ပို၍ဂုစိုက ်

ရမည်။ အမ  က်များကုိ စည်းကမ်းတကျစွနǥ်ပစ်ြခင်း 

များမှာလည်း   မီးေဘးကိတင်ကာကွယ်ြခင်းပင ်

ြဖစ်သည်။ သစ်ေတာများသည ်ေြခာက်ေသွရာသ ီ

တွင် ေတာမီးေလာင်တတ်သြဖင့ ်    သစ်ေတာအတွင်း 

သုိမဟုတ်   သစ်ေတာှင့်    နီးကပ်စွာတည်ရိှေသာ 

ေကျးရɪာများတွင ်      မီးတားလမ်းလုံေလာက်စွာ 

ေဖာက်ထားသင့်ေပသည်။

မျက်ေမှာက်ကာလတွင ်    ကမ ာတစ်ဝန်း၌ 

သဘာဝေဘးအမျိးမျိးြဖစ်ေပ လျက်ရိှရာ ေတာမီး 

ေလာင်က မ်းြခင်းသည်လည်း    တစ်ခုအပါအဝင် 

ြဖစ်ပါသည်။ ေတာမီးများသည် သဘာဝေဂဟစနစ် 

ကို    အကီးအကျယ်ပျက်စီးေစပီး   စီးပွားေရးှင့ ်

လမူ ေရးထခိိက်ုမ များကိ ုြဖစ်ေပ ေစသည်။ ဇဝီမျိးစု ံ

မျိးကဲွများှင့် မျိးစိတ်များအတွက်  ကျက်စားစရာ 

ေနရာများ ဆံုး ံးြခင်း၊ ပုိင်ဆုိင်မ များ ဆံုး ံးြခင်းှင့် 

လူတို၏အသက်ဆုံး ံးြခင်း    စသည့်ဆုံး ံးမ များ 

အြပင်  ုိင်ငံ၏  လူမ စီးပွားဘဝတစ်ခုလံုးကုိလည်း 

ထိခိုက်ေစိုင်ပါသည်။

အချပ်အားြဖင့ဆ်ိရုေသာ် ေအးချမ်းသာယာပီး 

ေခတ်မီဖွံဖိးတိုးတက်ေသာ    ိုင်ငံေတာ်သစ်ကီး 

တည်ေဆာက်ေနသည့်       မျက်ေမှာက်ကာလ၌ 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ြဖစ်ေပ ရြခင်း   အေကာင်း 

ရင်းများှင့ ်အကျိးဆက်များကိ ုသိရှိနားလည်ပီး 

ရပ်ရɪာအဆင့၊် မသိားစအုဆင့ှ်င့ ်ြပည်သတူစ်ဦးချင်း 

အတွက် ကိတင်ြပင်ဆင်ေရးှင့ ်တုံြပန်ေဆာင်ရɪက် 

ေရးအစအီမမံျားကိ ုေဆာင်ရɪက်ရာတွင် ြမန်မာိင်ုင ံ

သားများအားလုံး    အတူတကွပူးေပါင်းလက်တဲွ၍ 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်များကိ ု   ǧကံ့ǧကံ့ခံရင်ဆိုင ်

ေကျာ်လ ားကာ ပိမုိေုဘးကင်းလုǪံခံေသာ ိင်ုငေံတာ် 

သစ်ကီးကုိ တည်ေဆာက်ကရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 

တင်ြပလိုက်ရပါသည်။ ။ 

ကိုးကား။  မီးေဘးအ ရာယ်လက်စွဲ။

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

ဆလုေံရလပ်ုသားများ ေေွှာင်းရာသ ီလဆန်းပိင်ုးတွင် ေနǥညကင်းမွန်ဖမ်းဆီးမ ြဖင့ ်အလပ်ုအကိင်ုအဆင်ေြပ
ရန်ကုန်    ဧပီ    ၂၁

ြမန်မာြပည်ေတာင်ဘက်စွန်း မိတ်က န်းစုှင့် 

ေကာေ့သာင်းမိအနီးက န်းစတုိုတွင် ေနထိင်ုကသည့ ်

ဆလုံတိုင်းရင်းသားများ ေွေှာင်းရာသီလဆန်း 

ပိင်ုး၌ ကမ်းနီးပင်လယ်ြပင်တွင် ညပိင်ုးလေရာင်ပျပျ 

ှင့် ေနǥပုိင်းတုိတွင် ေနǥည  ကင်းမွန်ဖမ်းဆီးမ ြဖင့် အလုပ် 

အကိုင်များ အဆင်ေြပလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

မိုးရာသီတွင ်   ပင်လယ်ေရေအာက်ေအးြမ၍ 

ကင်းမွန် ပုိမုိအထိအမိေကာင်းေသာ်လည်း မုန်တုိင်း 

ှင့် ေလြပင်းကို အထူးသတိြပရေလ့ရှိပီး ယခုလို 

ေွေှာင်းရာသီ လဆန်းပုိင်း၌ ညပုိင်းတွင် လေရာင် 

ကိှုစ်သက်ေသာ ကင်းမွန်ကိ ုဖမ်းဆီးရမေိလရိှ့သည်။ 

ေနǥပိုင်းအပူရှိန်ေကာင့်   ပင်လယ်ေရမျက်ှာြပင ်

ပူေွးေသာ်လည်း ေရေအာက်ပုိင်းတွင် ေအးြမသည့် 

အတွက်   လ ပ်ရှားသွားလာေသာ  ကင်းမွန်များကိ ု

ခဲသီးတပ်ထားေသာ ပုစွန်အုပ်ြဖင် ့မ ားယူရရှိေလ ့

ရှိကာ ဆလုံိုးရာေလှများေပ တွင် မိသားစုလိုက်ပါ 

လျက် ေနǥညဖမ်းယူကလျက်ရှိသည်။ ဆလုံက န်း 

များတွင် ြမန်မာလူမျိးများလည်း ေနထိုင်လာက 

လျက်ရိှရာ ကင်းမွန်ကိ ုမ ားယြူခင်းထက် ြမံးများြဖင့ ်

ဖမ်းယူကေလ့ရှိသည်။

“ဒီေနǥက ြမန်မာလိုလဆုတ် ၁၃ ရက်ဆိုေတာ့ 

လြပည့်ေကျာ်ပီး   တစ်ပတ်အထိ  ကင်းမွန်မ ားက 

မှာပါ။ အခလုြပည့်ခါနီး လေရာင်ရိှတဲအ့တွက် ညပိင်ုး 

ကင်းမွန်မ ားတဲ့သူများတယ်။   ေနǥဘက်လည်း 

တစ်ေနǥလုံးမ ားကတာရှိတယ်။     မိသားစုလိုက ်

ေလေှပ မှာပေဲနကတယ်။ ကင်းမွန်လာယတူဲစ့က်ေလ ှ

လာရင်ေရာင်းကတယ်။ အချိက ေရခဲအုပ်ထားပီး 

တစ်ပတ်ကာမှ က န်းေပ ဒိင်ုမှာ ြပန်ေရာင်းတာလည်း 

ရိှတယ်။ ေဈးပိရုတာေပါ။့ သ  ကန်ကာလမှာ ကင်းမွန် 

မ ားတဲသ့နူည်းေပမယ့ ်ေဈး န်းကေတာ ့တက်မသွား 

ဘူး။ အခ ုကင်းမွန် တစ်ကလီိ ုေငကွျပ် ၁၃၀၀၀ ကေန 

ေငွကျပ် ၁၅၀၀၀ ေဈးေရာင်းရတယ်။ ေဈးအတက် 

အကျ ရိှတယ်။ ကင်းမွန်ကုိ လဆန်း ၅ ရက်ကေန ၁၃ 

ရက်အထိ   အများဆုံးရတယ်။   ေနǥညမ ားကတာ။ 

ကျန်တဲရ့က်ေတဆွိရုင် ေနǥပိင်ုးြဖစ်ေစ၊ ညပိင်ုးြဖစ်ေစ 

တစ်ကိမ်ပဲမ ားကတာပါ။   လေရာင်ပျပျနဲǥဆိုရင ်

ေလနဲǥေရေအးတဲ့အတွက ်   က န်းဝန်းကျင်ေတွမှာ 

မ ားကတာများတယ်။ ရလည်းရကတယ်။ ေရှလ 

ဆိုရင်မိုးဝင်ပီ။ မိုးရာသီမှာလည်း ရာသီဥတုအေြခ 

အေနကည့်ပီး ကင်းမွန်မ ားကဖိုရှိတယ်။ မိုးဝင် 

လာရင် မန်ုတိင်ုးအေြခအေနေကာင့ ်ခဏနားဖိုေတာ ့

ရိှတယ်။ ဒီလပုိင်းေတွမှာ ကင်းမွန်မ ားရတာ အဆင် 

ေြပကပါတယ”်ဟု မǧကံဂလက်ေကျးရɪာမ ှ  ဆလုံ 

လူငယ်ေခါင်းေဆာင ်ကိုညီေလးက ေြပာသည်။

ကင်းမွန်ကိ ု  ပင်လယ်အတွင်း  မ ားသူများထ ံ

တိုက်ိုက်ဝယ်ယူြခင်း၊  ဦးစီးစက်ေလှြဖင့ ် လိုက်ပါ 

သွားေသာ   စေတာ်ေလှငယ်များက ဦးစီးေလှထံ 

ြပန်လည်ေရာင်းချြခင်း၊   ထိုဦးစီးစက်ေလှများထံမ ှ

တိုက်ိုက်ဝယ်ယူ၍ စက်ေလှြဖင့ ်ေကာ့ေသာင်းသို 

ပိုေဆာင်ကာ ငါး၊ ပုစွန်  အပါအဝင်   ထိုင်းိုင်ငံသို 

တစ်ဆင့်ြပန်လည်ေရာင်းချြခင်းတိုြဖင့ ်        ြမန်မာ့ 

ေရထွက်ကုန်များ ကုန်စည်စီးဆင်းလျက်ရှိသည်။

လတစ်လတွင ်ပင်လယ်ြပင်၌ လဆန်း ၅ ရက် 

ေနǥမှစတင်ကာ   လြပည့်ေကျာ်ပီး   တစ်ပတ်အထိ 

ကင်းမွန်မ ားကေလရိှ့သည်။ ဧပလီတတယိပတ်တွင် 

ပင်လယ်ြပင်၌       လ  င်းေလထလာသည့်နည်းတ ူ

ေလတုိက်ခတ်မ များရိှလာ၍ ဆလုံေရလုပ်သားများ 

ပင်လယ်ြပင်သိုထွက်ရာတွင ်ရာသီဥတုသတင်းကို 

အထူးသတိြပကလျက်ရိှကာ ေမလတွင် မုိးဝင်လာ 

ပါက မုန်တုိင်းကိတင်သတိေပးချက်တုိေကာင့် က န်း 

များတွင်  ေခတ နားခိရုန် ြပင်ဆင်ထားလျက်ရိှသည်။

ကင်းမွန်ကို မǧကံဂလက်ေမာ်ကင်းေကျးရɪာ၊ 

ေညာင်ဝီှးက န်း၊ ဂျလန်းက န်း၊ လငန်းက န်း၊ ဇာဒတ် 

ကီးက န်း၊ ကိေုဖာက့ န်း၊ စက်တပ်ဂလဲက့ န်းတိုအနီး 

ကမ်းနီးပင်လယ်ြပင်တိုတွင ်    မ ားယူကေလ့ရှိပီး 

ပူြပင်းေသာေွရာသီထက်    လ  င်းေလထန်ေသာ 

မုိးရာသီတွင် ကင်းမွန်ပိမုိရုရိှေလရိှ့သည်။ ေဆာင်းဦး 

ပိုင်းတွင ်  အထိအမိေကာင်း၍    ဒီဇင်ဘာလတွင် 

ကင်းမွန် ရှားပါးေလ့ရှိရာ ယခု ေွေှာင်းရာသီတွင ်

ေနǥညမ ားကသည့်အတွက် ကင်းမွန်ပိုမိုရရှိလျက ်

ရှိပီး ခရီးသွားရာသီပိတ်ချနိ်ြဖစ်ေသာ်လည်း ခရီး 

သွားမြပတ်ေသး၍   ကင်းမွန်အဝယ်လိုက်သည့ ်

နည်းတူ ြပည်ပပိုကုန်အဝယ်လိုက်ေန၍ အေရာင်း 

အဝယ်ေကာင်းမွန်ေသာေကာင့ ်ကင်းမွန်မ ားေသာ 

ဆလုံေရလုပ်သားများ   အလုပ်အကိုင်   အဆင်ေြပ 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ညိမ်းသူ(သတင်းစ်)၊ ဓာတ်ပုံ - ဆလုံလူငယ်      

 ြပည်ပိုင်ငံမှ

တက သုိလ်ဝင်စာေမးပဲွေြဖဆုိပီးစီးချန်ိမှစ၍    ေွရာသီရက်ရှည် 

ေကျာင်းပတ်ိရက်ကာလအတွင်း ေကျာင်းသားများှင့ ်မဘိများအေနြဖင့ ်

ြပည်တွင်းအြပင ် ြပည်ပိုင်ငံများသိုပါ အပန်းေြဖခရီးစ်သွားေရာက်

လည်ပတ်မ ရိှခဲရ့ာမှ  ယခ ု ဧပလီအတွင်း၌  ထိင်ုးိင်ုင၊ံ  ဗယီက်နမ်ိင်ုင၊ံ 

ဥေရာပိုင်ငံများသိုပါ သွားေရာက်လည်ပတ်မ များ ရှိေနေကာင်း သိရ 

သည်။

ယင်းကဲ့သို ြပည်ပခရီးစ်များသုိ သွားေရာက်လည်ပတ်ကသည့် 

ခရီးသည်အများစမှုာ ရက်ရှည်ခရီးစ်အေနြဖင့ ်၇ ရက်မှ ၁၀ ရက်အထ ိ

ကာြမင့်ေကာင်း သိရသည်။

“အခုြပည်ပကိ ု   ခရီးထွက်ေနတဲ့သူေတွက   ရက်ရှည်ခရီးေတ ွ

တစ်ပတ်၊ ၁၀ ရက်   ခရီးသွားကတာေတွများပါတယ်။ အိမ်နီးချင်း 

ထိုင်းိုင်ငံကိ ုသွားတာေတွလည်းရှိပါတယ်။ ဗီယက်နမ်တို၊   ဥေရာပ 

ိုင်ငံေတွကို သွားတဲ့ခရီးစ်ေတွ ေတာ်ေတာ်ေလး ေရာင်းရပါတယ်။ 

သ  ကန်ရက်ကဆုိရင် ဥေရာပခရီးစ်ေတွကုိသွားတ့ဲသူေတွလည်းများ

ပါတယ်”ဟု အဆိုပါအသင်းမှ တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက ဆိုသည်။

ယင်းအြပင် ထိင်ုး၊ တတ်ု၊ ရှုားိင်ုင ံအစရိှသြဖင့ ်ိင်ုငမံျားမှလည်း 

ြမန်မာိုင်ငံရှိ အထင်ကရေနရာများသို လာေရာက်လည်ပတ်လျက ်

ရှိေကာင်း သိရသည်။                                                              

 MT

ကမ်းနီးပငလ်ယ်ြပင်တွင် ကင်းမွန်ဖမ်းရန် ဆလံုေရလုပ်သားများ မǧကံဂလက်က န်းမှ ထွက်ခွာလာကစ်။

သက်ရှည်ကျန်းမာဖို စားသုံးဆီကို တတ်ိုင်သမ  ေလ ာ့စားစို



ဧပီ  ၂၂၊  ၂၀၂၄

မိြပများတွင် စက်ေရတွင်းများ လွန်ကစွဲာတူးေဖာ်ြခင်းသည်လည်း ေြမေအာက်ေရအရင်းအြမစ်ကိ ုဆတ်ုယတ်ုေစသည်။   

ေရသည် ကမ  ာစ့ီးပွားေရးလုပ်ငန်းများတွင် အေရးပါေသာအခန်းက  မှ ပါဝင်လျက်ရှိသည်။ စက်ုံများမှထုတ်လ တ်ေသာ 

စွနǥ်ပစ်ဓာတုပစ ည်းများကို ြမစ်၊ ေချာင်းများှင့် ပင်လယ်သမုဒ ရာများအတွင်းသို  စွနǥ်ပစ်ေလ့ရှိကသည်။ စက်ုံ၊ အလုပ်ုံ 

များတွင် အေအးခံြခင်းှင့်  ထုတ်ကုန်ပစ ည်းကို  တင်ပိုရာတွင်လည်း  ေရလမ်းကိုသာ  အသံုးြပကရသည်။  ထိုေကာင့် 

စနစ်တကျစီမံခနǥ်ခွဲမ များြဖင့်သာ အနာဂတ်ေရရှားပါးြပတ်လပ်မ ြပဿနာကို ကိတင်ကာကွယ်ိုင်မည်

‘ေရအသက်တစ်မနက ် ထမင်းအသက ်ခုနစ် 

ရက်’၊ ‘ေရငတ်တုန်း ေရတွင်းထဲကျ’၊ ‘ေရစီးတစ်ခါ 

ေရသာတစ်လှည့’်၊ ‘ေရများရာ မိုးရɪာ’၊  ‘ေရများေရိင်ု 

မီးများမီးိုင’်၊ ‘ေရြမင့်ကာတင့’်၊ ‘ေရနစ်သူ ဝါးကူ 

လိုထိုး’၊ ‘ေရစုန် ရɪက်တုိက်’၊ ‘ေရနိမ့်ရာစီး မီးြမင့်ရာ 

ေလာင်’၊ ‘ေရမေနာက် ကာမေလ ာက်’ စသည့် ေရှင့် 

ဆက် ယ်ေသာ စကားပုမံျားကိ ုြမန်မာမ နယ်ပယ်၌ 

တွင်ကျယ်စွာသံုးစဲွလျက်ရိှသည်။ ေရမရိှလ င် သက်ရိှ 

အားလုံး ရှင်သန်က င်းကျန်ိုင်မည် မဟုတ်ေချ။ 

ှစ်စ်ေရွာသတွီင်ǧကံေတွရသည့် ြပဿနာသည် 

ေသာက်သုံးေရရှားပါးြခင်းပင်ြဖစ်သည်။    ထိုသို 

ေရရှားပါး ြပတ်လပ်မ မျိးမǧကံရေလေအာင ် အဖိုး 

တန်ေသာေရကို  မိုးရာသီကတည်းကစနစ်တကျ 

စုေဆာင်းထားပီး ေခ တာသုံးစွဲရေပမည်။  

ဓာတြုဒပ်ေပါင်းတစ်ခြုဖစ်သည့ ်ေရေမာ်လကီျး 

တစ်ခတွုင် ဟိက်ုဒိဂုျင်အက်တမ်တစ်ခှုင့ ်ေအာက် 

ဆီဂျင်  အက်တမ်ှစ်ခု(H2O)တို    ေပါင်းစပ်ပါဝင ်

ေကာင်းကိ ုငယ်စ်ကတည်းက  ဓာတေုဗဒဘာသာ 

ရပ်တွင် သင်ကားခဲရ့သည်။ ေရကိသုတ်မှတ်အပခူျန်ိ 

ှင့် ဖိအားေအာက်တွင် အရည်အြဖစ် ေတွရေလ့ရိှ 

သည်။ ထုိြပင် ေရခဲ၊ ေရခုိးေရေငွ၊ ှင်းခဲ၊  ြမေငွှင့် 

တိမ်တိုက်အြဖစ်လည်း ရပ်တည်ေနသည်။  ကမ ာ့ 

ေြမမျက်ှာြပင ်၇၀ ရာခိုင် န်းေကျာ်ကို ေရထုြဖင့ ်

ဖုံးလ မ်းထားရှိပီး  ေရအများစုသည ်    ပင်လယ် 

သမုဒ ရာများတွင ်စုဖွဲတည်ရှိေနကသည်။

ေရဘယ်ေလာက်ေသာက်မလဲ

လတူစ်ဦး၏ ေနǥစ်လုေံလာက်စွာ ေသာက်သုံး 

သည့် ေရပမာဏသည် ထိုသူ၏ ကျန်းမာǧကံ့ခိုင ်

ေသာ ခ ာကိယ်ုကိထုန်ိးသမ်ိးရာတွင် အဓကိအခန်း 

က  မှ ပါဝင်လျက်ရှိသည်။    ေနǥစ်  ေသာက်ေရ 

ဖန်ခွက် ရှစ်ခွက်မှ ၁၀ ခွက်ခနǥ်အထ ိေသာက်သုံးသ ူ

သည် ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်မည်ဟ ုက မ်းကျင်သ ူ

များကဆုိထားသည်။ အထူးသြဖင့် အမျိးသားများ 

သည် ေရ ၁၃ ခွက်(သုံးလတီာခနǥ်)အထ ိေသာက်သုံး 

သင့်ပီး အမျိးသမီးများသည ်ကိုးခွက်(၂ ဒသမ ၂ 

လီတာခနǥ်)အထိ ေသာက်သုံးသင့်သည်ဟုလည်း 

ဆိထုားသည်။ လတူစ်ဦး၏ ကိယ်ုခ ာအရɪယ်အစား 

ေပ မူတည်၍ ေရ ၅၅ ရာခိုင် န်းမှ ၇၈ ရာခိုင် န်း 

အထိ ပါဝင်သည်။ ဦးေှာက်ှင့် ှလုံးတွင် ေရ ၇၃ 

ရာခိင်ု န်းပါဝင်ပီး အဆတ်ုတွင် ၈၃ ရာခိင်ု န်းအထ ိ

ပါဝင်သည်ဟ ုဆိုသည်။

အကျိးေကျးဇူးများ

လတူစ်ဦးသည် ေရကိဖုလူုစွံာေသာက်သုံးထား 

ပါက ဦးေှာက်၊ ခ ာကိုယ်ဆဲလ်များ၊ အစာေြခ 

စနစ်၊ ှလုံး၊ ေကျာက်ကပ်ှင့် က က်သားများ၏ 

လုပ်ေဆာင်ချက်များကိ ုအေထာက်အကူြဖစ်ေစု ံ

သာမက အသားေရေြခာက်ခန်းမ ၊ ြပင်ပေရာဂါပိုး 

ေရသယံဇာတ ထိန်းသိမ်းကာကွယ်
ေမာင်ေသာင်းဝင်း(တမန်ေဟာင်း)

၁၉၉၃ ခုှစ်ကတည်းက ှစ်စ် မတ်လ ၂၂ ရက်ေနǥတွင ်ကမ ာ့ေရေနǥအခမ်းအနား ကျင်းပလျက်ရှိသည်။ ကုလသမဂ သည် သနǥ်ရှင်းလတ်ဆတ်ေသာ ေရ၏အေရးပါမ ကိုအေလးထားလျက ်ကမ ာ့ေရေနǥ 

အခမ်းအနားကျင်းပြခင်းြဖစ်သည်။ ကမ ာ့ြပည်သ ူ၂ ဒသမ ၂ ဘီလီယံသည် ေသာက်သုံးေရဖူလုံမ မရှိေသာအေြခအေနတွင ်ေနထိုင်ရလျက်ရှိသည်။ ကမ ာ့ေရေနǥ၏ အဓိကအေလးထားမ သည် ၂၀၃၀ ြပည့်ှစ်တွင် 

သနǥ်ရှင်းေသာေသာက်သုံးေရှင့ ်မိလ ာစနစ်အြပည့်အဝရရှိေရးဆိုသည့ ်ကုလသမဂ စ်ဆက်မြပတ် ဖွံဖိးတိုးတက်မ ရည်မှန်းချက်ေအာင်ြမင်မ ရရှိေစရန်ြဖစ်သည်။ ၂၀၂၄ ခုှစ် ကမ ာ့ေရေနǥ၏ ေဆာင်ပုဒ်သည် 

‘Leveraging Water for Peace’  ‘ ငိမ်းချမ်းသာယာဝေြပာေရး ေရက  ကိုြမင့်တင်ေပး’ ြဖစ်သည်။

ဝင်မ တိုကိုပါ ကာကွယ်ေပးသည့်အြပင် ခ ာကုိယ် 

အပူချနိ်ကိုလည်း  ထိန်းညိေပးိုင်သည်။ ထိုြပင ်

ေရကုိလံုေလာက်စွာေသာက်သံုးြခင်းေကာင့် ပင်ပန်း 

ွမ်းနယ်မ ေလျာပ့ါးသက်သာေစြခင်း၊ စတ်ိရɫ င်လန်း 

ေစြခင်း၊ ေခါင်းကိက်ုြခင်းှင့ ်  မူးေဝေအာအ့န်သည့ ်

ေဝဒနာမှသက်သာေစြခင်း၊   အစာေကလွယ်ပီး 

ဝမ်းချပ်ြခင်းမှကင်းေဝးြခင်း၊ ကိယ်ုခ ာအေလးချန်ိ 

ေလျာ့ကျေစြခင်း၊  အဆိပ်အေတာက်ြဖစ်ပွားိုင်မ   

မှေလျာပ့ါးေစြခင်း၊ ကိယ်ုခ ာေအးြမမ ကိ ုထန်ိးချပ် 

ေပးြခင်း စသည့်အကျိးေကျးဇူးေပါင်းများစွာကို 

ရရှိေစသည်။

အထူးသြဖင့ ်ေရသည် ကမ ာစ့ီးပွားေရးလပ်ုငန်း 

များတွင ်အေရးပါေသာအခန်းက  မှ ပါဝင်လျက် 

ရိှသည်။ လသူားတိုအသုံးြပသည့ေ်ရ ၇၀ ရာခိင်ု န်း 

ခနǥ်ကိ ု စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းတွင်   အသုံးြပလျက်ရိှ 

သည်။   ေရတွင် ကယ်လိုရီှင့်အာဟာရများ ပါဝင် 

ြခင်းမရိှေသာ်လည်း ေဘးကင်းလံုǪခံေသာ ေသာက်သံုး 

ေရသည် လူသားတိုှင့် အြခားသက်ရှိသတ ဝါများ 

သက်ရှင်ေနထိင်ုေရးအတွက် များစွာအေရးပါလျက် 

ရှိသည်။ 

သနǥ်ရှင်းေသာေရရှားပါးလာ

ကမ ာေြမကီး၏ ၇၀ ရာခိုင် န်းသည်   ေရှင့် 

ဖုံးလ မ်းလျက်ရှိေသာ်လည်း         သနǥ်ရှင်းေသာ 

ေသာက်သုံးေရမှာမ ူ  အလွန်အမင်းရှားပါးလျက်ရှ ိ

သည်။ ကမ ာ့ေရထု၏ သုံးရာခိုင် န်းခနǥ်သာလ င် 

သနǥ် ရှင်းေသာ ေသာက်သုံးေရြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့ ်

ကမ ာ့လူဦးေရ ၂ ဒသမ ၄ ဘီလီယံခနǥ်သည် ဝမ်း 

ေလ ာဝမ်းပျက်ြခင်း၊ အူေရာင်ငန်းဖျားြဖစ်ပွားြခင်း

ှင့် ေရှင့်ဆက်စပ်သည့်အြခားေရာဂါများ ြဖစ်ပွား 

လျက်ရိှသည်။  အထူးသြဖင့ ်  ကေလးငယ်အများစ ု

အပါအဝင် ှစ်စ် လူှစ်သန်းခနǥ်သည် ဝမ်းေရာဂါ 

ြဖင့ ်ေသဆုံးရလျက်ရိှသည်။ထိုအြပင် ကမ ာလ့ဦူးေရ  

ေလးဘလီယီခံနǥ်သည် ေရရှားပါးမ ဒဏ်ကိ ုတစ်ှစ် 

လ င် အနည်းဆုံး တစ်လခနǥ် ǧကံေတွရလျက်ရိှသည်။ 

လဦူးေရ ှစ်ဘလီယီေံကျာ်သည် ေရဖလူုမံ မရိှေသာ 

ိုင်ငံများတွင်ေနထိုင်ရလျက်ရှိသည်။  ၂၀၂၅ ခုှစ် 

တွင်  ကမ ာ့လူဦးေရထက်ဝက်ခနǥ်သည်  ေရရှားပါး 

သည့်ေဒသများတွင် ေနထုိင်ရေတာ့မည်ြဖစ်သည်။ 

၂၀၃၀ ြပည့်ှစ်တွင ်ကမ ာ့လူဦးေရ သန်း ၇၀ဝ ခနǥ် 

သည့ ်အလွန်အမင်းေရရှားပါးမ ှင့ ်ǧကံေတွရေတာ ့

မည်ြဖစ်ေသာေကာင့် အိမ်ေြခယာမဲ့များြဖစ်လာ 

ေတာမ့ည်ြဖစ်သည်။ ယင်းအြပင် ၂၀၄၀ ြပည့ှ်စ်တွင် 

ကေလးငယ် ေလးဦးလ င်တစ်ဦးသည် အလွန်အမင်း 

ေရရှားပါးမ အ ရာယ်ှင့်  ǧကံေတွရေတာ့မည်ြဖစ် 

သည်။

လွန်ခဲ့ေသာဆယ်စုှစ်များအတွင်း   ကမ ာ 

တစ်ဝန်း၌ ေရရရိှေရးအတွက် နည်းလမ်းေကာင်းများ 

တိုးတက်လာေသာ်လည်း လဦူးေရ သန်း ၁၀ဝ၀ ခနǥ်  

သည် သနǥ် ရှင်းေသာေသာက်သံုးေရ   မရရိှုိင်ေသး 

သည့်အြပင်  ကျန် သန်း ၂၅၀ဝ ခနǥ်သည်လည်း 

ကျန်းမာေရးှင့်ညီွတ်ေသာေရကိ ု ဖူလုံစွာမရရှ ိ

ကေသးပါ။    ထိုအြပင် ၂၀၂၅ ခှုစ် ေရာက်ရိှချန်ိတွင် 

ကမ ာ့လူဦးေရထက်ဝက်ခနǥ်သည ်  ေရကို အေြခခံ 

သည့်  ေရာဂါများှင့ ် ရင်ဆိုင်ရမည်ဟ ု   ေလ့လာ 

သုံးသပ်သမူျားကဆိထုားသည်။ ၂၀၃၀ ြပည့ှ်စ်တွင် 

ကမ ာေပ ရိှ ဖံွဖိးဆဲေဒသများတွင် ေရလိအုပ်ချက် 

သည် ၅၀ ရာခိုင် န်းေကျာ်လွန်မည်ဟုဆိုသည်။

အနာဂတ်တွင်  ǧကံေတွရုိင်သည့်    စစ်ပဲွများ 

သည် ိင်ုငေံရးေကာင့မ်ဟတ်ုဘ ဲေသာက်သုံးေရရရိှ 

ေရးကိအုေကာင်းြပ၍ ြဖစ်ပွားလာမည်ဟ ုဆိသုည်။ 

လူဦးေရတုိးပွားလာမ သည်လည်း ေရရှားပါးရြခင်း 

၏ အေြခခံအေကာင်းရင်းတစ်ခုြဖစ်သည်။ ေရရှားပါး 

မ ǧကံေတွေနရပီးြဖစ်သည့် ဖွံဖိးဆဲိုင်ငံများတွင ်

၂၀၅၀ ြပည့်ှစ်တွင် လူဦးေရ သန်း ၃၅၀ဝ ခနǥ်သည် 

ေရရှားပါးြပတ်လပ်မ ှင့်  ရင်ဆိုင်ရမည်ဟ ု  ကမ ာ့ 

ကုလသမဂ အဖွဲကီးက      ခနǥ်မှန်းထားရှိသည်။ 

ထိုေကာင့ ်ေရအရင်းအြမစ်များကိ ုအချနိ်မီ   စနစ် 

တကျ  ထိန်းသိမ်းကာကွယ်မ မရှိလ င်    ေရရှားပါး 

ြပတ်လပ်မ  ပိုမိုြမင့်မားလာမည်ြဖစ်သည်။

ေရရှားပါးမ ြဖစ်ရသည့ ်အေကာင်းရင်းများ

မိြပများ  တိုးချဲတည်ေဆာက်ြခင်း၊   စက်မ  

လုပ်ငန်းများထူေထာင်ြခင်းှင့ ်သဘာဝသစ်ေတာ 

များကိ ုလွန်ကစွဲာခတ်ုလဲှြခင်းသည် ေရရှားပါးရြခင်း 

၏  အေြခခံအေကာင်းတရားများပင ်  ြဖစ်သည်။ 

ရာသီဥတုေဖာက်ြပန်ြခင်းေကာင့် အပူလွန်ကဲြခင်း၊ 

မုိးေခါင်ြခင်း၊ မုိးကီးြခင်း၊ ေရကီးြခင်း၊ ဆီးှင်းများ 

ကျြခင်း၊  ေရခဲေတာင်များ   အရည်ေပျာ်ြခင်းတိုကိ ု

ြဖစ်ေပ ေစသည်။     ထိုသိုသဘာဝလွန်ြဖစ်ရပ်များ 

အကမ်ိကမ်ိြဖစ်ပွားမ သည်  သဘာဝေရအရင်းအြမစ် 

ကိ ုထိန်းသိမ်းထားုိင်စွမ်းနည်းပါးလာပီး ေရရှားပါး 

ြခင်းဆုိေသာ    ေနာက်ဆက်တဲွဆုိးကျိးများကုိသာ 

ြဖစ်ေပ ေစသည်။ 

ထုိြပင်မိြပများတွင် စက်ေရတွင်းများ လွန်ကဲ 

စွာတူးေဖာ်ြခင်းသည်လည်း ေြမေအာက်ေရအရင်း 

အြမစ်ကို ဆုတ်ယုတ်ေစသည်။   ေရသည် ကမ ာ့ 

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများတွင ်အေရးပါေသာ အခန်း 

က  မှ ပါဝင်လျက်ရိှသည်။ စက်ုမံျားမှထတ်ုလ တ် 

ေသာ စွနǥ်ပစ်ဓာတပုစ ည်းများကိ ုြမစ်၊ ေချာင်းများှင့ ်

ပင်လယ်သမုဒ ရာများအတွင်းသို  စွနǥ်ပစ်ေလ့ရှိက 

သည်။ စက်ုံ၊ အလုပ်ုံများတွင ်အေအးခံြခင်းှင့ ်

ထတ်ုကန်ုပစ ည်းကိ ုတင်ပိုရာတွင်လည်း ေရလမ်းကိ ု

သာ အသုံးြပကရသည်။ ထိုေကာင့် စနစ်တကျ 

စမီခံနǥ် ခဲွမ များြဖင့်သာ အနာဂတ်ေရရှားပါး ြပတ်လပ် 

မ ြပဿနာကို ကိတင်ကာကွယ်ုိင်မည်ြဖစ်သည်။

ေရအရင်းအြမစ်ကို စနစ်တကျထိန်းသိမ်းရန ်

လုိအပ်သည့်အြပင် ေရထုညစ်ညမ်းမ ကိ ုကာကွယ် 

ေရးသည်လည်း   လသူားအားလုံး၏  တာဝန်တစ်ရပ် 

ြဖစ်သည်။ ဓာတစုက်ုမံျားမှ   စွနǥ်ပစ်ပစ ည်းများကိ ု

ြမစ်၊ ေချာင်းများအတွင်းသို စည်းမဲ့ကမ်းမဲ ့စွန်ǥပစ် 

ြခင်းှင့ ်ေခတ်မဆီန်းသစ်ေသာ လက်နက်များအား 

ပင်လယ်သမဒု ရာများအတွင်းသို ပစ်ခတ်စမ်းသပ်မ  

များသည ်ေရထုညစ်ညမ်းမ ကို ဆိုးရɪားစွာြဖစ်ေပ  

ေစသည်။ 

ေရကိုဘယ်လိုေခ တာမလဲ

လူတိုင်းသည ်ေနǥစ်  မိုးလင်း၊  မိုးချပ် ေရကို 

သုံးစွဲေနရမည်ြဖစ်သည်။   ထိုသိုသုံးစွဲရာတွင ်လူ 

တစ်ဦးတစ်ေယာက်ချင်းစမှီ အဖိုးတန်ေရကိ ုေခ တာ 

သုံးစဲွသွားမည်ဆုိလ င် ေရရှားပါးေသာေဒသရိှ ြပည်သ ူ

များကို ကူညီရာေရာက်ပါသည်။ ေရကိုေအာက်ပါ

နည်းလမ်းများအတိင်ုးသာ ခိးǪခံေခ တာ သုံးစဲွသွား 

သင့်ပါသည်-

(၁) သွားတိက်ုေနစ် သိုမဟတ်ု ေခါင်းေလ ာ် 

ေနစ် ေရပိုက်ေခါင်းကိုပိတ်ထားြခင်း။

(၂) ေရပိုက်ေခါင်းများကိ ု       မလိုအပ်လ င် 

ပိတ်ထားြခင်း။

(၃) ေနအမ်ိရိှေရပိက်ုေခါင်းအားလုံးကိ ုြပြပင် 

ထားြခင်း။  

(၄) ေရချိးခန်း      ေရပန်းေခါင်းတိတုိကုိသုာ 

အသုံးြပြခင်း။      စာမျက်ှာ ၁၉ သို 



ဧပီ  ၂၂၊  ၂၀၂၄

 စာမျက်ှာ ၁၈  မှ

(၅) ေရပန်းေခါင်းကိ ု လိအုပ်သေလာက်သာ

ဖွင့်၍ေရချိးြခင်း။

(၆) ပန်းဥယျာ်များကိ ုမိုးေရှင့သ်ာပက်ဖျန်း 

ြခင်း။

(၇) အိမ်သာေရစိမ့်မ ကိုြပြပင်ထားြခင်း။

(၈) ေရစိမ့်ေနသည့်ေနရာများကိ ု  စစ်ေဆး 

ြခင်း။

(၉) မိုးေရခံထားြခင်း။

(၁၀) မည်သည့်အခါမ         ေရကိုမသွန်ပစ ်

ရန်။

ပင်ပန်းဆင်းရဲက

ေွရာသီေရာက်ပီဆိုသည်ှင့ ် ေကျးလက်ေန 

ြပည်သူများအထူးသြဖင့် ြမစ်၊ ေချာင်း၊ အင်းအိုင် 

ှင့် ေဝးကွာေသာေဒသများတွင ်   ေနထိုင်သူများ 

အတွက် ေခါင်းအခရဲဆုံးြပဿနာသည် ေသာက်သုံး 

ေရရှားပါးမ ပင်ြဖစ်သည်။ ေွရာသီ၌ ေရရှားပါးမ  

ǧကံေတွရသည့ ်အချိေသာေဒသများတွင ်ေနǥစ် 

သုံးေရရရှိေရးထက ်    ေသာက်ေရဖူလုံေရးကိုပင ်

များစွာခက်ခဲကသည်။  ေကျးလက်ေနြပည်သူများ 

သည် ေသာက်သုံးေရတစ်ပုံး၊ တစ်အိုးရရိှေရးအတွက် 

မိင်ုေပါင်းများစွာ ေဝးကွာေသာေနရာများသို ပင်ပန်း 

ကီးစွာ   သွားေရာက်ကာ   ခပ်ကရေလ့ရိှသည်။ 

ေွရာသီတွင် အိမ်ေမွးတိရစ ာန်များြဖစ်သည့ ်က ဲ၊ 

ွားများှင့အ်တ ူ ေရရိှသည့ ်ြမစ်၊ ေချာင်း၊ အင်းအိင်ု 

ှင့် ေရကန်ရိှေသာ ေနရာများသုိ သွားေရာက်နားခုိ 

ရေလ့ရှိပါသည်။

ငိမ်းချမ်းသာယာဝေြပာေရး 

ေရက  ကိုြမင့်တင်ေပး

လတူစ်ဦးချင်းစ၏ီ အသားတင်ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ  

တန်ဖိုးသည်   ေရဖူလုံစွာရရှိမ ှင့်    အြပန်အလှန် 

ဆက်စပ်လျက်ရှိသည်။   မည်သိုပင်ဆိုေစကာမူ 

ကမ ာ့လူဦးေရထက်ဝက်ခနǥ်သည ်လာမည့် ၂၀၂၅ 

ခှုစ်ခနǥ်တွင် ေရှင့ဆ်က်စပ်ေသာေရာဂါများ ခစံား 

ရလိမ့်မည်ဟု ေလ့လာသုံးသပ်သူများက ဆိုထား 

သည်။ ေရသည် ကမ ာ့စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်မ  

အတွက် များစွာအေထာက်အကူြပလျက်ရှိသည်။ 

အေကာင်းမကူား ေရသည်စက်ုမံျားမှစွနǥ်ပစ်ေသာ 

ဓာတုခ တ်ေဆးရည်များကုိ သနǥ်စင်ရန်၊ စက်ံုများ 

အေအးခံရန်ှင့်       ကုန်ပစ ည်းများပိုေဆာင်ေရး 

တိုတွင်  များစွာအေရးပါလျက်ရှိသည်။   ထိုအြပင ်

လူသားတိုသည ်သနǥ်ရှင်းေသာေသာက်သုံးေရ ၇၀ 

ရာခိုင် န်းခနǥ်ကိုလည်း  စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများ 

တွင် အသုံးြပလျက်ရှိကသည်။

ဆုိရလ င် အယ်လ်နီညိြဖစ်စ်ေကာင့် ယခုှစ် 

ေွရာသီတွင်  အပူချနိ်ပိုမိုြပင်းထန်လျက်ရှိသည်။ 

အပူချနိ်ြမင့်မားမ ှင့်အတူ   ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်း 

ေွရာသီတွင် လူတိုင်းǧကံေတွရသည့ ်  ြပဿနာ 

သည် ေသာက်သံုးေရရှားပါးမ ပင်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာ 

ိင်ုင၏ံ လူဦးေရ ၇၀ ရာခုိင် န်းေကျာ်သည် ေကျးလက် 

ေနြပည်သူများြဖစ်ကသည်။     ထိုေကျးလက်ေန 

ြပည်သအူများစသုည် ေရွာသတွီင်  ေသာက်သုံးေရ 

ရှားပါးမ ဒဏ်ကုိ ှစ်စ်ခါးစည်းခံရေလ့ရိှကသည်။ 

ထိုေကာင့ ် ိုင်ငံသားတစ်ဦး   တစ်ေယာက်ချင်းစ ီ

အေနြဖင့ ်အနာဂတ်တွင် ေသာက်သုံးေရဖလူုေံစေရး 

အတွက် ကိတင်ေြမာ်ေတွးကာ ကိုယ်စီအသိစိတ် 

ဓာတ်ရှိစွာြဖင့ ် တန်ဖိုးရှိေသာေရကိ ု  စနစ်တကျ 

ေခ တာသုံးစွဲသွားရန် တိုက်တွန်းအǧကံြပသွားလို 

ပါသည်။          ။

မိုင်းေယာင်း ဧပီ ၂၁

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း)မိုင်းေယာင်း 

မိနယ်တွင်  ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းဥပေဒဆုိင်ရာ 

အသိပညာေပးေဆွးေွးပွဲကို  ဧပီ ဒုတိယ 

ပတ်က အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန ဗလ 

မင်းထင်ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

မိနယ်ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး 

အဖဲွဥက    မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးစိုးသက် 

ေဆွင့်ှ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ အဖဲွဝင် 

(၁) ဗိုလ်မှးေဇာ်မင်းေဆွတိုက ြပည်သူǥစစ်မ 

ထမ်းဥပေဒရည်ရɪယ်ချက်၊ ဘာေကာင့ ်ြပည်သူǥ 

စစ်မ ထမ်းစနစ် ကျင့်သုံးရတာလဲ၊ စစ်မ ထမ်း

ရမည့်အသက်အရɪယ်ေရာက်သူ၊ ြပည်သူǥစစ်မ  

ထမ်းရန်ကာလ၊ စိုးရိမ်ရန်မလို၊ ြပည်သူǥစစ်မ 

ထမ်းတုိ၏ခံစားခွင့်များ၊ ယခုကာလသည် ြပည်သူǥ 

စစ်မ ထမ်းဆိုင်ရာ ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒများှင့ ်

ေဆာင်ရɪက်ရမည့်လုပ်ငန်းစ်များချမှတ်ြခင်း 

မရိှေသးသည့အ်တွက် တရားမဝင် မဒီယီာများ 

၏ ေကာလာဟလလပ်ုǧကသံတင်းများေကာင့ ်

စိုးရမ်ိေကာင့်ကမ မလုိေကာင်းတုိကုိ ေဆွးေွး 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။    မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ြပည်သူ ǥစစ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ ြပည်သူ ǥစစ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှ ကင်းလွတ်ခွင့်ရသူများ၊ 

ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ရသူများှင့် ေရɫ ဆိုင်းခွင့်ရသူများ

 ကင်းလွတ်ခွင့်

၁။ ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းဥပေဒ  ပုဒ်မ - ၂၂  တွင်  ေအာက်ပါပုဂ ိလ်များသည်   ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းတာဝန်မှ 

ကင်းလွတ်ေစရမည်ဟ ုြပ  ာန်းထားပါသည်-

 (က) သာသနာ့ဝန်ထမ်းများ။

 (ခ)   အမ်ိေထာင်သည်အမျိးသမီးများ ( အမ်ိေထာင်ပျက်ေသာ်လည်း သားသမီးရိှသ ူအမျိးသမီးလည်း 

   ပါဝင်သည်)။

 (ဂ)  ကိုယ်လက်အဂ   ါတစ်ခုခု အမဲတမ်းမသန်စွမ်းသူများ။

 (ဃ)  တပ်မေတာ်ေဆးစစ်ေဆးေရးဘုတ်အဖွဲက ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းရန် အမဲတမ်း မသင့်ေလျာ်သ ူ

ြဖစ်ေကာင်း သတ်မှတ်ထားသူများ။

 ( င ) ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက အမိနǥ်ထုတ်ြပန်၍ ကင်းလွတ်ခွင့်ြပထားသူများ။

၂။ ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟုိအဖဲွက  ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှ  ကင်းလွတ်ခွင့် 

ြပသူများ

 (က)  eာဏ်အရည်အေသွးမမီြခင်းှင့ ်အကျင့်စာရိတ   ပျက်ြပားြခင်းတိုေကာင့ ် စစ်မ ထမ်းရန် 

   မသင့်ေလျာ်သူများ။

 (ခ)   ေဆးစစ်ေဆးြခင်းသတ်မှတ်ချက်အရ စတ်ိေပါသွ့ပ်သြူဖစ်ြခင်း (သိုမဟတ်ု)  စတ်ိေပါသွ့ပ်ေနသည်

   ဟု သက်ဆိုင်ရာဥပေဒက ြပ  ာန်းထားသည့်အတိုင်း သတ်မှတ်ခံရသူများ။

 (ဂ)  ိုင်ငံ့အတွက်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနပီး   အစားထိုးရန်မြဖစ်ိုင်ေသးေသာ    အသိပညာရှင ်

   (သိုမဟုတ်) အတတ်ပညာရှင်များ။

 (ဃ)  တုိက်ပဲွတွင်ကျဆံုးခ့ဲသည့်  တပ်မေတာ်သားများ၊  ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊  ြပည်သူǥစစ်အဖဲွ 

ဝင်များ၏ သားသမီးအရင်းအချာများ (ကိတ ိမသားသမီးများ၊ ေမွးစားသားသမီးများ မပါ)။

    မှတ်ချက်။    အကယ်၍ ၎င်း သားသမီးအရင်းများသည် ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန် သေဘာ 

ဆ အေလျာက် ဆ ြပပါက စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန် ခွင့်ြပိုင်သည်။

 (င)   အာဆီယံအဆင့်၊  အာရှအဆင့်၊  ကမ ာ့အဆင့်  အားကစားပိင်ပွဲများတွင ် ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင ်

   ေရɫ တံဆိပ်၊ ေငွတံဆိပ်၊ ေကးတံဆိပ ်တစ်ခုခုရရှိေသာ အားကစားသမားများ။

 (စ)   ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတာဝန်  ထမ်းေဆာင်ေနေသာ  တစ်ဆက်စပ်တည်း လပ်ုသက် ၂ ှစ်ှင့ ် အထက်ရိှ 

ေသာ ဆရာဝန်ှင့် သူနာြပများ။

 (ဆ)  တစ်ဆက်စပ်တည်း လုပ်သက် ၂ ှစ်ှင့် အထက်ရှိေသာ တပ်မေတာ်စစ်သည် အစားခနǥ် 

အရပ်သားဝန်ထမ်းများ။

 (ဇ)  ကင်းလွတ်ခွင့ြ်ပရန် မြဖစ်မေန လိအုပ်ေနသမူျားအြဖစ် ကျိးေကာင်းခိင်ုလုစွံာ တင်ြပိင်ုသမူျား။

 ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်

၁။ ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးဗဟိအုဖဲွက ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့ ်တာဝန်မှ ေလ ာေ့ပါခွ့င့ြ်ပ 

သူများမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်

 (က)  ေလ ာက်ထားသူ၏ မိဘှစ်ပါးစလုံးသည ်ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ ်ှစ်ေပါင်း ၂၀ ထက်မနည်း 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနဆဲြဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊ ုိင်င့ံဝန်ထမ်းအြဖစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခ့ဲပီး 

သက်ြပည့အ်ငမ်ိးစားယခူဲသ့ြူဖစ်ပါကလည်းေကာင်း အဆိပုါ ေလ ာက်ထားသအူား ဥပေဒအရ 

၎င်းထမ်းေဆာင်ရမည့ ်ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းရန်ကာလ၏ တစ်ဝက်အထ ိေလ ာေ့ပါေ့ပးိင်ုသည်။ 

 ( ခ )  ေလ ာက်ထားသူ၏ မိဘှစ်ပါးအနက်တစ်ဦးဦးသည် ုိင်င့ံဝန်ထမ်းအြဖစ် ှစ်ေပါင်း၂၀ ထက် 

မနည်း တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနဆဲြဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ် တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး သက်ြပည့အ်ငမ်ိးစားယခူဲသ့ ူြဖစ်ပါကလည်းေကာင်း အဆိပုါေလ ာက်ထား 

သအူား ဥပေဒအရ ၎င်းထမ်းေဆာင်ရမည့ ်ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းရန်ကာလ၏ သုံးပုတံစ်ပုအံထ ိ

ေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်သည်။

 ( ဂ )  ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းတစ်ဦးဦးသည် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသည့က်ာလအတွင်း ထခိိက်ုဒဏ်ရာ 

ရရိှြခင်းများရိှခဲပ့ါက ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှသည့ေ်နǥ ေနာက်ပိင်ုး ဆက်လက်တာဝန်ထမ်းေဆာင် 

ရန် ကျန်ရှိသည့်ကာလအား ေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်သည်။

 ေရɫ ဆုိင်းခွင့်

၁။ ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းဥပေဒပုဒ်မ၊၁၅(က)တွင် ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟုိအဖဲွသည် ြပည်သူǥ 

စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရး တိင်ုးေဒသကီး သိုမဟတ်ု ြပည်နယ်အဖဲွမှ တင်ြပလာေသာ ဆင့ေ်ခ ြခင်းခရံသမူျား၏ 

ေလ ာက်လ ာများကိ ုစစိစ်ရာတွင် ေအာက်ပါအချက်များှင့ ်အကျံးဝင်ေသာပဂု ိလ်များအား ြပည်သူǥစစ်မ  

ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မ ှယာယီေရɫ ဆိုင်းိုင်သည်ဟ ုြပ  ာန်းထားပါသည်-

 (က)  ယာယအီားြဖင့စ်စ်မ ထမ်းိင်ုမည့ ်ကျန်းမာေရးအဆင့မ်မေီကာင်း သက်ဆိင်ုရာ တပ်မေတာ် 

ေဆးစစ်ေရးဘုတ်အဖွဲ၏ ေထာက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

 ( ခ ) ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။

 ( ဂ ) ပညာသင်ကားေနသူများ။

 (ဃ)  အြခားြပစုေစာင့်ေရှာက်မည့်သူမရှိေသာ မိအိုဖအိုများကိ ုြပစုလုပ်ေက းေနသူများ။

 ( င ) မူးယစ်ေဆးဝါးြဖတ်ရန ်ေဆးကုသမ ခံယူေနသူများ။ 

 ( စ ) ေထာင်ဒဏ်ကျခံေနသူများ။

၂။ ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးဗဟိအုဖဲွက ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့ ်တာဝန်မှ ေရɫ ဆိင်ုးခွင့ြ်ပ 

သူများ

 (က)  ဆင့်ေခ ေရးအမိနǥ်စာ လက်ခံရရှိသည့်ေနǥမ ှသတ်မှတ်ထားသည့် ေနǥရက်အတိုင်း သတင်း 

ပိုြခင်းမြပရေသးမီကာလအတွင်း မိဘတစ်ဦးဦးေသာ်လည်းေကာင်း၊  အိမ်ေထာင်သည ်

အမျိးသားြဖစ်ပါက ဇနီးေသာ်လည်းေကာင်း ုတ်တရက် ေသဆုံးသွားြခင်း။

 ( ခ )   ဆင့်ေခ ေရးအမိနǥ်စာ လက်ခံရရှိသည့်ေနǥမ ှသတ်မှတ်ထားသည့် ေနǥရက်အတိုင်း သတင်း 

ပိုြခင်းမြပရေသးမကီာလအတွင်း မေတာ်တဆ ြဖစ်ရပ်တစ်ခခုေုကာင့ြ်ဖစ်ေစ၊ အြခားသ၏ူ 

ပေယာဂတစ်ခုခုေကာင့်ြဖစ်ေစ ကိုယ်လက်အဂ   ါအစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခု အြပင်းအထန် 

ဒဏ်ရာရရှိသူြဖစ်ြခင်း။ 

 ( ဂ )  ဥပေဒှင့်အညီ ချပ်ေှာင်ခံေနရသူ သိုမဟုတ် တရားုံးတစ်ခုခုတွင ်အမ ရင်ဆိုင်ေနရသူ 

ြဖစ်ြခင်း။

 (ဃ)  ိုင်ငံေတာ်၏ လိုအပ်ချက်အရ ပညာရပ်များကိ ုေလ့လာသင်ယူေနသူြဖစ်ြခင်း။ 

 ( င )  ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းရမည့တ်ာဝန်မှ ယာယေီရɫ ဆိင်ုးေပးရန် မြဖစ်မေန လိအုပ်ေနသြူဖစ်ြခင်း။

မိုင်းေယာင်းမိနယ်တွင် ြပည်သူ ǥစစ်မ ထမ်းဥပေဒဆိုင်ရာ အသိပညာေပးေဆွးေွးပွဲ ကျင်းပ



ဧပီ   ၂၂၊   ၂၀၂၄

ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်းရှ ိေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ အဂ  လိပ်စာအရည်အေသွး တိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစရန ်ရည်ရɪယ်ပီး ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ်အတွက ်ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၏ 

ြပ  ာန်းထားေသာ အေြခခပံညာသင်ိုး န်းတမ်းအေပ  အေြခခေံရးသားထားသည့် အဂ  လပ်ိဘာသာရပ်ဆိင်ုရာ သင်ခန်းစာအေထာက်အကြူပေလက့ျင့်ခန်းများကိ ုေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျား 

ေလ့လာမှတ်သား ေလ့ကျင့်ိုင်ရန ်အပတ်စ် တနလ  ာေနǥတိုင်း ေဖာ်ြပေပးလျက်ရှိပါသည်။                                                                                                        ေကးမုံစာတည်းအဖွဲ

Grammar & Writing   

(ယခင်တစ်ပတ်က Collective Nouns အစုြပနာမ်အေကာင်းကိ ုေဖာ်ြပခဲ့ပါတယ်။ ဒီတစ်ပတ်မှာ 
Compound Nouns ေပါင်းစပ်နာမ် အေကာင်းကိ ုေဖာ်ြပသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။) 

Compound Nouns (ေပါင်းစပ်နာမ်) 
ေပါင်းစပ်နာမ်များသည ်စကားလုံးှစ်လုံး သိုမဟုတ် ှစ်ခုထက်ပိုေသာ နာမ်များြဖစ်သည်။ 
ေပါင်းစပ်နာမ်အချိကုိ တံုးတုိသေ  ကတ (-) ြဖင့် ခံေရးရပီး အချိေသာစကားလံုးများကုိ တံုးတုိသေ  ကတ 
(-) မပါဘဲ ေရးသားိုင်သည်။ 

ဥပမာ ။ 
Mother-in-law ေယာက မ
Board of members ဘုတ်အဖွဲဝင်များ
Court-martial စစ်ခုံုံး
Forget-me-not ခင်မေမ့ပန်း
Manservant က န်
Pickpocket ခါးပိုက်  က်
Paper-clip စက ညပ်ကလစ်

တစ်ခါတစ်ရံ ေပါင်းစပ်နာမ်များကိ ုစကားလုံးတစ်လုံးတည်းြဖင့်လည်း ေရးသားိုင်သည်။ 
ဥပမာ။ toothpaste, haircut, bedroom

တစ်ခါတစ်ရံ ေပါင်းစပ်နာမ်များကိ ုသီးြခားစကားလုံးှစ်လုံးအြဖစ ်ေပါင်းစပ်ေရးသားိုင်သည်။ 
ဥပမာ။ full moon, Christmas tree, swimming pool
ေပါင်းစပ်နာမ်များသည် လ၊ူ တရိစ ာန်၊ ေနရာ၊ အရာဝတ များ သိုမဟတ်ု စတ်ိကူးစတ်ိသန်းများအတွက် 

စကားလုံးှစ်လုံး သိုမဟုတ် ှစ်ခုထက်ပိုေသာ စကားလုံးများြဖစ်သည်။ ေပါင်းစပ်နာမ်အများစုကို 
နာမဝိေသသန သိုမဟုတ် အြခားနာမ်များြဖင့ ်ဖန်တီးေရးသားိုင်သည်။
(၁) နာမ်ှစ်မျိးေပါင်းစပ်ေရးသားထားေသာ ေပါင်းစပ်နာမ်အချိ 
 1. Raincoat - rain + coat  (မိုးကာအက   ျ)ီ 
 2.  Bookshelf - book + shelf  (စာအုပ်စင်) 
 3.  Teaspoon - tea + spoon (လက်ဖက်ရည်ဇွန်း)
 4.  Sunglasses - sun + glasses (ေနကာမျက်မှန်) 
 5.  Hairbrush - hair + brush (ေခါင်းဘီး)
 6.  Toothbrush - tooth + brush (သွားတိုက်တံ)
 7.  Candlestick - candle + stick (ဖေယာင်းတိုင)် 
 8.  Watermelon - water + melon  (ဖရဲသီး)
 9.  Notebook - note + book  (မှတ်စုစာအုပ်) 
 10. Fireplace - fire + place (မီးဖို)
(၂) နာမဝိေသသနှင့် နာမ်ေပါင်းစပ်ေရးသားထားေသာ ေပါင်းစပ်နာမ်အချိ
 1.  Full moon - full + moon  (လြပည့)်
 2.  Whiteboard - white + board (ဘုတ်)
 3.  Greenhouse - green + house (ဖန်လုံအိမ်)
 4.  Coldwater - cold + water  (ေရေအး)
 5.  Darkroom - dark + room (အေမှာင်ခန်း) 
 6.  Hotdog - hot + dog (ေဟာ့ေဒါ့) 
 (၃) ကိယာှင့် နာမ်ေပါင်းစပ်ေရးသားထားေသာ ေပါင်းစပ်နာမ်အချိ
 1. Breakfast - break + fast   (နံနက်စာ) 
 2. Washing machine - washing + machine (အဝတ်ေလ ာ်စက်) 
 3. Checkout - check + out (ေငွသိမ်းေကာင်တာ) 
 4. Handshake - hand + shake (လက်ဆွဲ တ်ဆက်ြခင်း)
 5. Runway - run + way (ေလယာ်ေြပးလမ်း)
 6. Takeoff - take + off (ေလယာ်ပျတံက်ြခင်း) 
 7. Washroom - wash + room (အများသုံးသနǥ်စင်ခန်း) 
 8. Walkway - walk + way (လူသွားလမ်း)
 9. Backup - back + up (အကူအညီအေထာက်အပံ)့ 
(၄) နာမ်ှင့် ကိယာေပါင်းစပ်ေရးသားထားေသာ ေပါင်းစပ်နာမ်အချိ
 1. Firefly - fire + fly (ပိုးစုန်းကး) 
 2. Clockwork - clock + work (သံပတ်ြဖင့်သွားေသာစက)် 
 3. Rainfall - rain + fall (မိုးေရချနိ်) 
 4. Sunrise - sun + rise (ေနထွက်ချနိ်) 
 5. Honeybee - honey + bee (ိုးိုးပျားမျိး) 
 6. Starfish - star + fish (ကယ်ငါး၊ ေရလက်ဝါး)
 7. Butterfly - butter + fly (လိပ်ြပာ) 
 8. Waterfall - water + fall (ေရတံခွန်) 
 9. Earthquake - earth + quake (ငလျင်) 
(၅) ကိယာှင့် ဝိဘတ်ေပါင်းစပ်ေရးသားထားေသာ ေပါင်းစပ်နာမ်အချိ
 1. Breakdown - break + down (စက်ခ တ်ယွင်းြခင်း) 
 2. Check-in - check + in (ေလယာ်တက်ရန် စာရင်းသွင်းြခင်း)
 3. Standby - stand + by (အရန်သင့်အေနအထား) 
 4. Follow-up - follow + up (ေနာက်ဆက်တွဲအစီအစ်) 
(၆) ဝိဘတ်ှင့် နာမ်ေပါင်းစပ်ေရးသားထားေသာ ေပါင်းစပ်နာမ်အချိ
 1. Underground - under + ground (ေြမေအာက)် 
 2. Overcoat - over + coat (ကုတ်အက   ျအီရှည်) 
 3. Underpass - under + pass (ေြမေအာက်လမ်းကူး)
 4. Underwear - under + wear (ေအာက်ခံအဝတ်အစား)
 5. Overtime - over + time (အချနိ်ပို) စာမျက်ှာ ၂၁ သို »»

(၇) နာမ်ှင့် နာမဝိေသသနေပါင်းစပ်ေရးသားထားေသာ ေပါင်းစပ်နာမ်အချိ
 1. Armful - arm + full (လက်ှင့်တစ်ေပွ) 
 2. Cupful - cup + full (ခွက်ှင့်အြပည့)်
 3. Handful - hand + full (လက်ှင့်အြပည့)်
 4. Mouthful - mouth + full (ပါးစပ်ှင့်အြပည့)်
 5. Pocketful - pocket + full (အိတ်ကပ်အြပည့)်
 6. Roomful - room + full (အခန်းအြပည့်)
 7. Spoonful - spoon + full (ဇွန်းအြပည့်)
 8. Trunkful - trunk + full (များေသာပမာဏ)
 9. Basketful - basket + full (ြခင်းေတာင်းှင့်အြပည့)်
 10. Plateful - plate + full (ပန်းကန်ှင့်အြပည့်)
Exercise on Compound Nouns 
(A) Match the followings to make compound nouns.
 Column A Column B
 1. Hand  a. room 
 2. Note b. brush
 3. Cup c. board 
 4. Black d. book 
 5. Tooth e. ful 
 6. Bed f. ful 
(B) Find the compound nouns hidden in the puzzle below.
 H A N D F U L 
 B E D R O O M 
 T O O T H B R 
 N O T E B O O 
 C U P F U L L 
 P L A Y G R O 
 U N D N E W S
 A I R P O R T
(C) Choose the word that makes each of these nouns into a compound noun.
 1. Fund __________ (A – driver, B – seat, C – raiser)
 2. News __________ (A– paper, B – story, C – travels)
 3. Sun ____________ (A– day, B – glasses, C – heat)
 4. Child ___________ (A – hood, B – ren, C – play)
 5. Door ___________ (A– frame, B – handle, C – way)
(D)  Fill in the blanks to complete each compound noun, or with the one-word compound 

noun that fits best.
 1.  Prevent a heart _________ by eating properly and getting enough exercise. (A – stroke, 

B –attack, C – murmur)
 2.  The full _________ looked enormous as it rose over the horizon. (A – moon, B – sun, 

C –sunset)
 3. I’m going to the barber for a _________. (A – trim, B – new style, C – haircut)
 4. They’re digging a new swimming _________ in the park. (A – suit, B – pool, C – game)
 5. I’d love to learn to pilot an _________. (A–boat, B – airplane, C – submarine)
 6. Kyipyar is upset because she lost an _________. (A – input, B – earring, C – friendship)
 7.  We put a _________in the garden to chase birds away.   (A – runway, B – sunshade, 

C – scarecrow)
 8. I’ve got to pick up a package at the post _________. (A – man, B – office, C – book)
Ans: 
 (A) 1. Handful 2. Notebook 3. Cupful, 4. Blackboard 5. Toothbrush 6. Bedroom
 (B) handful, bedroom, airport 
 (C) 1. Fundraiser, 2. Newspaper, 3. Sunglasses, 4. Childhood, 5. Doorway 
 (D) 1. A 2. A 3. C 4. Pool 5. B 6. B 7. C 8. B

**************************
Writing 

(ယခင်တစ်ပတ်က Verb to be ကိ ုအသုံးြပပီး To say who we are ဘယ်သ ူဘယ်ဝါြဖစ်သလေဲဖာ်ြပ 
အေကာင်းကိ ုေဖာ်ြပခဲ့ပါတယ်။ ဒီတစ်ပတ်မှာ Verb to be ကိုအသုံးြပပီး To talk about the weather 
ရာသီဥတုအေကာင်း ကို ေဖာ်ြပသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ 
To talk about the weather (ရာသီဥတုကိုေဖာ်ြပ) 
It is + Adjective 
What is the weather like today? (ဒီေနǥ ရာသီဥတုဘယ်လိုအေြခအေနရှိသလ)ဲ 
 It is sunny today.  (ဒီေနǥ ေနသာတယ်။) 
 It is hot today.   (ဒီေနǥ ပူတယ်။)
 It is warm today.   (ဒီေနǥ ပူတယ်။)
 It is cold today.   (ဒီေနǥ ေအးတယ်။)
 It is humid today.   (ဒီေနǥ စိုစွတ်ေနတယ်။)
 It is cloudy.  (ဒီေနǥ မိုးအုံေနပါတယ်။)
 It is windy.  (ဒီေနǥ ေလတိုက်တယ်။) 
 It is snowy.  (ဒီေနǥှင်းကျတယ်။)
 It is foggy.  (ဒီေနǥဆီးှင်းကျတယ်။) 
 It is rainy.  (ဒီေနǥမိုးရɪာတယ်။) 
 It is a nice day today. / It is a beautiful day today.  (ဒီေနǥသာယာတဲ့ေနǥြဖစ်တယ်။)
    ********************************



ဧပီ  ၂၂၊   ၂၀၂၄

အဂ  လပ်ိဘာသာရပ်ဆိင်ုရာ ရှင်းလင်းချက်များှင့် ေလက့ျင့်ခန်းများအေပ  နားလည်မ တစ်စုတံစ်ရာမရိှပါက သိုမဟတ်ု ယခထုက်ပိမုိေုကာင်းမွန်ေစရန် အǧကြံပလိပုါက ဆရာဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ် 
(ဝ၉-၄၃၁၅၇၀၇၁)ထံ ဆက်သွယ်ေမးြမန်းအǧကံြပိုင်ပါသည်။                                                                                                                               

 Grammar patterns
(ယခင်တစ်ပတ်က Grade 11 Grammar ရဲ  Before & After အေကာင်းကိ ု ေဖာ်ြပခဲ့ပါတယ်။ 

ဒီတစ်ပတ်မှာ Present Simple, Present Continuous, Present Perfect and Present Perfect 
Continuous Tenses အေကာင်းကိ ုေဖာ်ြပသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။) 

Grade 11 Grammar 

Present Simple (V1) 

ေယဘယုျအမှန်တရား၊ လပ်ုေလလ့ပ်ုထရိှတဲလ့ပ်ုရပ်ေတ၊ွ လက်ရိှအေြခအေနနဲǥ အချန်ိဇယားအတိင်ုး 
လုပ်ေဆာင်ရတဲ့ အရာေတွကို ေြပာဆိုေရးသားရာမှာ  Present Simple (V1) ကို သုံးရပါတယ်။ 

* general truths (ေယဘုယျအမှန်တရား) 
e.g. Gases expand when they are heated. (အပေူပးသည့အ်ခါ ဓာတ်ေငွများတုိးပွားလာသည်။)
   The moon does not shine by itself; it reflects the light from the sun. (လကမ ာသည် 

သူǥအလိုလို ထိန်းလင်းမ မရှိ။ ေနမှ အလင်းေရာင်ကိ ုေရာင်ြပန်ဟပ်သည်။) 
 What temperature does water boil at? (အပူချနိ်ဘယ်ေလာက်မှာ ေရဆူပွက်သလဲ။) 
• Habitual activities of the present (လုပ်ေလ့လုပ်ထရှိတဲ့လုပ်ရပ)်
e.g.  Grandpa usually goes for a walk in the evenings. (ဘိုးဘိုး ညေနခင်းေတဆွိ ုလမ်းေလ ာက် 

ထွက်ေလ့ရှိတယ်။)
 Our family doesn’t often go out for meal. (က န်ေတာ်တုိမိသားစုက အြပင်ထွက်စားေလ့မရိှပါ။) 
 Do your friends usually go to concerts? (သင့်သူငယ်ချင်းေတ ွြပပွဲုံသွားေလ့ရှိသလား။) 
• States or conditions at the present time. (လက်ရှိအေြခအေန)
e.g.  My brother plays for Yangon United FC. (က န်ေတာ့်အစ်ကုိ ရန်ကုန်ယူုိင်တက်ေဘာလံုး 

အသင်းမှာ ကစားတယ်။) 
  His duties do not include answering phone calls. (သူǥတာဝန်ေတွမှာ ဖုန်းေြဖကားတာ 

မပါဘူး။) 
 Does this coat belong to you? (ဒီအေွးထည်က မင်းဟာလား။) 
•  Events which are part of a timetable, a regular schedule or something similar 

(အချနိ်ဇယားအတိုင်း လုပ်ေဆာင်ရတဲ့အရာ)
e.g. The train leaves at 6 a.m. tomorrow. (ရထား မနက်ြဖန်နံနက် ၆ နာရီမှာ ထွက်တယ်။)
 When does the train leave for Mandalay? (ဒရီထားက မ ေလးကိ ုဘယ်အချန်ိထွက်သလ။ဲ) 

Present Continuous Tense (am, is, are +Ving)

ယခုစကားေြပာေနသည့်အချနိ်တွင် မပီးြပတ်ေသးေသာြဖစ်ရပ်၊ အနာဂတ်တွင် လုပ်ေဆာင်ဖို 
စီစ်ပီးေသာြဖစ်ရပ်ှင့ ်‘always’ အသုံးြပေရးရတဲ ့စိတ်ပျက်စရာ ငီးေငွစရာေကာင်းတဲ့ြဖစ်ရပ်များကိ ု
ေဖာ်ြပေြပာဆိုရာတွင ်Present Continuous Tense ကို သုံးသည်။ 

•   Actions that are going on at the moment of speaking (ယခုစကားေြပာေနသည့်အချန်ိတွင် 
မပီးြပတ်ေသးေသာ ြဖစ်ရပ)်

e.g. Look! The sun is shining. (ကည့်လိုက်စမ်း။ ေနသာေနတယ်။) 
  He is talking to his friend; he isn’t listening to the teacher. (သူǥသူငယ်ချင်းကိ ုစကား 

ေြပာေနတယ်။ ဆရာေြပာတာကိ ုနားမေထာင်ဘူး။)
 Why are you making so much noise? (ဘာလို ဆူညံသံေတွ လုပ်ေနတာလဲ။) 
•  Actions that will happen in the near future or future arrangements (အနာဂတ်တွင် 
လုပ်ေဆာင်ဖို စီစ်ပီးေသာ ြဖစ်ရပ)်

e.g.  We are spending next summer in Kalaw. (လာမယ့ေ်ရွာသမှီာ က န်ေတာ်တိုေတ ွကေလာ 
မိကိ ုသွားေနပီ။)

 Kyaw Thet is not coming home this week. (ေကျာ်သက ်ဒီတစ်ပတ် အိမ်ြပန်မလာဘူး။)
 When are you leaving the hotel? (မင်း ဘယ်အချနိ် ဟိုတယ်ကေနထွက်ခွာမှာလဲ။) 
•  Repeated actions (with adverbs like ‘always’) that are annoying (‘always’ အသုံးြပေရးရတဲ ့
စိတ်ပျက်စရာ ငီးေငွစရာေကာင်းတဲ ့ြဖစ်ရပ်များ)

e.g.  Pa Pa is always asking silly questions. (ပပက ေပါေကာင်ေကာင်ေမးခွန်းေတွ 
အမဲတမ်းေမးတယ်။)

  Why are they always coming around here to borrow things? (သူတိုေတွ ပစ ည်းငှားဖို 
ဘာလို ဒီကို အမဲတမ်းလာေနရတာလဲ။) 

Present Perfect Tense (has, have + V3)

 * လုပ်ရပ်တစ်ခုပီးဆုံးေကာင်းေဖာ်ြပေြပာဆိုသည့်အခါတွင ်သုံးသည်။ 
e.g.  I have read three books so far this month. (ဒီလအတွင်း  က န်ေတာ်  စာအုပ်သုံးအုပ် 

ဖတ်ပီးသွားပီ။)
 She has not sent the parcel yet. (သူ အခုထိတိုင် ပါဆယ်မပိုရေသး။)
  Have you booked air tickets for the trip? (ခရီးစ်အတွက် ေလယာ်လက်မှတ်ေတွ 

ကိတင်မှာယူထားသလား။) 
*  ြဖတ်သန်းခဲ့သည့်ဘဝတစ်ေလ ာက်တွင် တစ်စုံတစ်ရာ လုပ်ဖူးေကာင်း၊ မလုပ်ဖူးေကာင်း 
ေြပာဆိုသည့်အခါတွင် သုံးသည်။ 

e.g. I have been to Thailand twice. (က န်ေတာ် ထိုင်းိုင်ငံကိ ုှစ်ကိမ်ေရာက်ဖူးတယ်။)
 She has never tried a seafood cocktail. (ပင်လယ်စာေကာ့ေတးကိ ုသူမစားဖူးပါ။) 
  Have you every sailed across the Andaman Sea? (ေြမထဲပင်လယ်ကိုြဖတ်ပီး ရɪက်လွင့ ်

ဖူးသလား။)
•  အေကာင်းကိစ တစ်ခုသည်   အတိတ်တစ်ချနိ်မှစတင်ပီး   ယခုစကားေြပာသည့်အချနိ်ထိတိုင ်
ြဖစ်ပျက်လျက်ရှိေကာင်း ေဖာ်ြပေြပာဆိုရာတွင ်သုံးသည်။ (ကာြမင့်ချနိ ်သိုမဟုတ် စတင်ချနိ်ကို 
ေဖာ်ြပသည်။)

e.g.  I have lived in Yangon for more than 15 years. (က န်ေတာ်ရန်ကုန်မှာေနတာ ၁၅ ှစ် 
ရှိပီ။)

  The two friends have not talked to each other since their quarrel. (သငူယ်ချင်းှစ်ေယာက် 
စကားမေြပာကတာ သူတိုစကားများကပီးကတည်းက။)

  How long has Uncle Zaw been in that job? (အန်ကယ်ေဇာ် အ့ဲဒီအလုပ်လုပ်တာ ဘယ်ေလာက် 
ကာပီလဲ။)

Present Perfect Continuous (has, have + been + Ving) 
•  သတ်မှတ်ထားသည့ ်အချနိ်ကာလအပိုင်းအြခားတစ်ခုလုံး လုပ်ရပ်တစ်ခုကိ ုလုပ်ေဆာင်လျက်ရှ ိ
ေကာင်း ေဖာ်ြပေြပာဆိုရာတွင ်သုံးသည်။ 

e.g.  Mom is still in the kitchen; she has been cooking all morning. (ေမေမ မီးဖုိေချာင်ထဲမှာ 
ရှိေနတုန်းပဲ။ တစ်မနက်ခင်းလုံး ချက်ြပတ်ေနတာ။)

 What have you been doing these days? (ဒီရက်ေတွမှာ ဘာေတွလုပ်ေနတာလဲ။)
•  လုပ်ရပ်တစ်ခုသည ်အတိတ်တစ်ချနိ်တွင်စတင်ပီး ယခုစကားေြပာသည့်အချနိ်အထ ိဆက်လက် 
ြဖစ်ပျက်ေနေကာင်း ေဖာ်ြပေြပာဆိုသည့်အခါတွင ်သုံးသည်။ 

e.g.  U Min Maung has been working at that company since 2020. (ဦးမင်းေမာင် ဒကီမု ဏမှီာ 
အလုပ်လုပ်ေနတာ ၂၀၂၀ ခုှစ်ကတည်းကပါ။) 

 How long have you been sitting here? (မင်းဒီမှာထိုင်ေနတာ ဘယ်ေလာက်ကာပီလဲ။) 
(မှတ်ချက်။ Present Perfect Continuous ကို learn, lie, live, rain, sit, sleep, stand, study, 

wait, etc… စသည့်ကိယာများြဖင့ ်များေသာအားြဖင့ ်ယှ်တွဲေဖာ်ြပေလ့ရှိသည်။)
ေနာက်တစ်ခုမှတ်သားရမှာက 
Present Perfect Tense နဲǥ present Perfect Continuous Tense က ကွဲြပားြခားနားမ ရှိသည်။ 
e.g.  I have painted this room. Doesn’t it look better? (ငါ ဒီအခန်းကို ေဆးသုတ်ပီးပီ။ 

မလှသွားဘူးလားဟင်။) 
 (ေဆးသုတ်ပီးသွားတဲ့အတွက ်Present Perfect tense နဲǥေဖာ်ြပရတယ်။)
e.g.  I have been painting this room. It will look good when it is finished. (ဒီအခန်းကို 

ေဆးသုတ်ေနတာ။ ေဆးသုတ်ပီးရင ်သိပ်လှသွားမှာပဲ။) 
  (ေဆးသုတ်တာမပီးေသးဘူး။ လက်ရှိအချနိ်အထိ လုပ်ေနဆဲြဖစ်တယ်။ ဒါေကာင့် Present 

Perfect Continuous tense နဲǥေဖာ်ြပရတယ်။)
Exercises

(A)  Complete the sentence with the correct tense: “Present simple” or Present continuous 
tense”. 
1. He ___________ (take) the dog for a walk every evening.
2. We ___________ (have) a barbecue in the backyard right now.
3. The sun ___________ (rise) in the east and ___________ (set) in the west.
4.  They ___________ (live) in London, but this month they ___________ (stay) with 

their relatives in Scotland.
5. My sister ___________ (love) swimming in the ocean.
6.  He _________(usually / drink) coffee in the morning, but today he _______ (drink) tea.
7. We ___________ (take) dancing classes every Friday evening.
8. She ___________ (learn) to play the guitar this year.
9. They ___________ (plan) a trip to Europe next summer.
10. I ___________ (write) an essay for my English class at the moment.

(B)  Complete the sentence with the correct tense: “Present perfect tense or Present perfect 
continuous tense”. 
1. I ___________ (never / try) sushi before.
2. They ___________ (paint) the house all week.
3. He ___________ (already / visit) Paris twice this year.
4. She ___________ (write) emails since this morning.
5. We ___________ (live) in this city for five years.
6. They ___________ (work) in the garden since dawn.
7. I ___________ (just / finish) my chores.
8. She ___________ (read) that book for hours.
9. He ___________ (never / travel) to Asia.
10. They ___________ (play) tennis since noon.

(C) Complete each blank with the correct present tense of the verb given in brackets.
1. We ______________ (have) nothing to eat since morning. 
2. I _______________ (switch) off all the lights every day before going to bed. 
3. She _______________ (play) in her own room at the moment. 
4. It _______________ (rain) since morning. 
5. How long _______________ (you, be) here? 
6. What time __________ (the first train, leave)? 
7. Our grandpa __________ (always, go) for a walk every morning. 
8. Uncle Lay looks tired now; he _______________ (work) all morning. 
9. Now, we __________ (try) to do our homework. 
10. The game ____________ (start) at 3 o’clock. 

Ans: (A)  1. takes; 2. are having; 3. rises, sets; 4. live, are staying; 5. loves; 6. usually drinks, 
is drinking; 7. take; 8. is learning; 9. plan; 10. am writing; 

(B)  1. have never tried; 2. have been painting; 3. has already visited; 4. has been writing; 
5. have lived;   6. have been working;  7. have just finished;   8. has been reading; 
9. has never travelled; 10. have been playing; 

(C)  1. have had; 2. switch; 3. is playing; 4. has been raining; 5. have you been; 6. does 
the first train leave; 7. always goes; 8. has been working; 9. are trying. 10. starts; 

********************

»» စာမျက်ှာ ၂၀ မှ



ဧပီ   ၂၂၊   ၂၀၂၄

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန

အေြခခံပညာဦးစီးဌာန

အလယ်တန်းဆင့် (Grade 9) ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်ေသာ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ  ပညာသင်ယူိုင်မည့်အခွင့်အလမ်းများ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၏   လမ်း န်ချက်ှင့်အညီ  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ 

များအားလုံး အလယ်တန်းဆင့်(Grade 9)ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်ပါက စက်မ ၊ စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး 

ပညာရပ်များကုိ သင်ယူေလ့ကျင့်ခွင့်ရရိှုိင်ေရးအတွက် ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင်ှစ်တွင် ခုိင်(၅၀) ခုိင်ရိှ 

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း(၅၁)ေကျာင်းတွင် ဖွင့်လှစ်ေပးခ့ဲပီး ြဖစ်ပါသည်။ ၂၀၂၄ - ၂၀၂၅ ပညာ 

သင်ှစ်တွင် ခိုင်(၃၄)ခိုင်၌ အေြခခံပညာှင့် စက်မ ၊ စိုက်ပျိး၊ ေမွးြမေရး အထက်တန်းေကျာင်း(၃၄)

ေကျာင်း ထပ်မံဖွင့်လှစ်သွားမည ်ြဖစ်ပါသည်။ 

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ်တွင်ဖွင့်လှစ်မည့ ်အဆိုပါ အေြခခံပညာှင့် စက်မ ၊ စိုက်ပျိး၊ ေမွးြမေရး 

အထက်တန်းေကျာင်းများတွင် တက်ေရာက်ကမည့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားသည် အထက်တန်းဆင့် 

သင်ယူေနစ်ကာလ၌  စက်မ နည်းပညာ၊  စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး စသည့် အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 

အတတ်ပညာများကို သင်ယူတတ်ေြမာက်ိုင်မည့် အခွင့်အလမ်းများှင့် အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 

များလည်း ရရှိလာမည်ြဖစ်ပါသည်။

(အလယ်တန်းဆင့ ်(Grade 9) ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်ပါက စတ်ိပါဝင်စားသည့ ်မည်သမူဆိ ုတက်ေရာက် 

သင်ယူိုင်ေရးအတွက ်ေလ ာက်ထားိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။)

သိုြဖစ်ပါ၍ အေြခခံပညာအလယ်တန်းဆင့(်Grade 9) ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်ပီး  ပညာဆက်လက ်

သင်ယူမည့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများှင့ ်မိဘြပည်သူများ သိရှိိုင်ေစရန် (၁) အေြခခံပညာအထက ်

တန်းဆင့်  (၂) စက်မ နည်းပညာ  (၃) စိုက်ပျိးေရးအတတ်ပညာ  (၄) ေမွးြမေရးအတတ်ပညာစသည့ ်

ပညာေရးလမ်းသွယ်(၄)မျိး ေရɪးချယ်သင်ယူိင်ုမည့ ်အခွင့အ်လမ်းများကိ ုသတင်းေကာင်းပါးအပ်ပါသည်။

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန အေြခခံပညာဦးစီးဌာန အလယ်တန်းဆင့် (Grade 9) ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်ေသာ

 ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ ပညာသင်ယူိုင်မည့်အခွင့်အလမ်းများ
တက်ေရာက်ရပီး  အင်ဂျင်နီယာဘွဲ (BE) ေပးအပ်ေသာ  နည်းပညာတက သိုလ်များှင့် ပညာသင်ှစ် 

(၄)ှစ် တက်ေရာက်ရပီး နည်းပညာဘွဲ (B.Tech) ေပးအပ်ေသာ အစိုးရနည်းပညာေကာလိပ်များသို 

လည်းေကာင်း၊ အဆင့်မီ (Qualified) ြဖင့် ေအာင်ြမင်သူများသည် ပညာသင်ှစ်(၃)ှစ် တက်ေရာက်ရပီး 

အင်ဂျင်နီယာနည်းပညာဒီပလိုမာ(AGTI Diploma)    ေပးအပ်ေသာ   အစိုးရစက်မ လက်မ သိပ ံများသို 

လည်းေကာင်း ဆက်လက်တက်ေရာက်ိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။

အင်ဂျင်နီယာနည်းပညာဒီပလိုမာသင်တန်းကိ ုထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်သူများသည ်အစိုးရနည်းပညာ 

ေကာလိပ်၏ တတိယှစ်(ပထမှစ်ဝက်)သုိလည်းေကာင်း၊ နည်းပညာတက သုိလ်၏ တတိယှစ် (ပထမ 

ှစ်ဝက်)သိုလည်းေကာင်း စတင်တက်ေရာက်ိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။

ိုးိုးေအာင်ြမင်သူများအေနြဖင့ ်  ပီးေြမာက်ေကာင်းေအာင်လက်မှတ်ရရှိမည်ြဖစ်ပီး  လုပ်ငန်းခွင် 

အသင့်ြဖစ်ေစမည့် သင်ုိး န်းတမ်းများအသံုးြပ၍ ေလ့ကျင့်သင်ကားေပးထားသြဖင့် ြပင်ပလုပ်ငန်းခွင် 

များသို ဝင်ေရာက်ရာတွင်လည်းေကာင်း၊  ကိယ်ုပိင်ုလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ရာတွင်လည်းေကာင်း များစွာ 

အေထာက်အကူ ရရှိေစမည်ြဖစ်ပါသည်။

(၃) စိုက်ပျိးေရးအတတ်ပညာ

စိုက်ပျိးေရးအတတ်ပညာတွင ်အေြခခံပညာအထက်တန်းဆင့ ်ဘာသာရပ်များအြပင ်စိုက်ပျိးေရး 

အတတ်ပညာဆိင်ုရာဘာသာရပ်များကိ ုပညာသင်ကာလ(၃)ှစ်တွင် စာေတွ/ လက်ေတွြဖင့ ်လပ်ုငန်းခွင် 

အသင့်ြဖစ်ေစမည့ ်သင်ိုး န်းတမ်းများအသုံးြပ၍ သင်ကားေလ့ကျင့်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

အထူးေအာင်(Credit)ြဖင့်ေအာင်ြမင်သူများသည် ေရဆင်းစိုက်ပျိးေရးတက သိုလ်မှ ဖွင့်လှစ်သည့် 

စိုက်ပျိးေရးသိပ ံဘွဲ (Bachelor of Agricultural Science)(၅) ှစ်သင်တန်းကို  တက်ေရာက်ိုင်ကမည ်

ြဖစ်ပါသည်။ အဆင့်မီ(Qualified)ြဖင့်ေအာင်ြမင်သူများသည် တုိင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်အသီးသီးတွင် 

ဖွင့်လှစ်ထားေသာ စုိက်ပျိးေရးသိပ ံေကျာင်းများ၏ စုိက်ပျိးေရးဒီပလုိမာလက်မှတ်(Diploma in Agricul-

ture) (၃)ှစ်သင်တန်းှင့် အစိုးရစက်မ လက်မ သိပ ံများ၏ အင်ဂျင်နီယာနည်းပညာဒီပလိုမာ (AGTI 

Diploma – Farm Machinery) (၃)ှစ်သင်တန်းသို တက်ေရာက်ိုင်ကမည်ြဖစ်ပါသည်။ စိုက်ပျိးေရး 

ဒီပလိုမာသင်တန်းတွင ်ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ပါက  ေရဆင်းစိုက်ပျိးေရးတက သိုလ် စိုက်ပျိးေရးသိပ ံဘွဲ 

(၅)ှစ်သင်တန်း၏ တတိယှစ်(ပထမှစ်ဝက်) သင်တန်းမှ စတင်တက်ေရာက်ိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

အင်ဂျင်နီယာနည်းပညာဒီပလိုမာ (AGTI Diploma – Farm Machinery) သင်တန်းကို ထူးခ န်စွာ 

ေအာင်ြမင်သူများသည် အစိုးရနည်းပညာေကာလိပ်၏ တတိယှစ်(ပထမှစ်ဝက်)သို လည်းေကာင်း၊ 

နည်းပညာတက သုိလ်၏ တတိယှစ်(ပထမှစ်ဝက်)သုိလည်းေကာင်း စတင်တက်ေရာက်ုိင်မည် ြဖစ်ပါ 

သည်။

ိုးိုးေအာင်ြမင်ပါက စိုက်ပျိးေရးအတတ်ပညာ ေအာင်လက်မှတ်ရရှိမည်ြဖစ်ပီး စိုက်ပျိးေရးှင့ ်

သက်ဆိုင်ေသာအခန်းက  များတွင် လုပ်ကိုင်ိုင်ရန ်အခွင့်အလမ်းေကာင်းများ ရရှိမည်ြဖစ်ပါသည်။

(၄) ေမွးြမေရးအတတ်ပညာ

ေမွးြမေရးအတတ်ပညာတွင် အေြခခံပညာအထက်တန်းဆင့် ဘာသာရပ်များအြပင် ေမွးြမေရး 

အတတ်ပညာဆုိင်ရာဘာသာရပ်များကုိ ပညာသင်ကာလ(၃)ှစ်တွင် စာေတွ/လက်ေတွြဖင့် လုပ်ငန်းခွင် 

အသင့်ြဖစ်ေစမည့ ်သင်ိုး န်းတမ်းများအသုံးြပ၍ သင်ကားေလ့ကျင့်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

အထူးေအာင် (Credit) ြဖင့ေ်အာင်ြမင်သမူျားသည် ေမွးြမေရးဆိင်ုရာေဆးတက သိလ်ုမှ ဖွင့လှ်စ်သည့ ်

တိရစ ာန်ေဆးပညာဘွဲ (Doctor of Veterinary Medicine) (၆)ှစ်သင်တန်းှင့် ေမွးြမေရးပညာဘွဲ 

(Bachelor of Animal Science) (၄)ှစ်သင်တန်းများကိ ုတက်ေရာက်ိုင်ကမည်ြဖစ်ပါသည်။

အဆင့်မီ (Qualified)ြဖင့်  ေအာင်ြမင်သူများသည်  စိုက်ပျိးေရးသိပ ံများ၏  ေမွးြမေရးဒီပလိုမာ 

(Diploma in Animal Husbandry) (၃)ှစ်သင်တန်းှင့် ငါးလုပ်ငန်းသိပ ံ၏ ငါးလုပ်ငန်းသိပ ံဒီပလိုမာ 

(Diploma in Fisheries and Aquaculture) (၃)ှစ်သင်တန်းသို တက်ေရာက်ိုင်ကမည်ြဖစ်ပါသည်။

ေမွးြမေရးဒီပလိုမာသင်တန်းတွင ်ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်သူသည် ေမွးြမေရးဆိုင်ရာေဆးတက သိုလ် 

(၄)ှစ်သင်တန်း၏ တတိယှစ်(ပထမှစ်ဝက်) သင်တန်းမှ စတင်တက်ေရာက်ုိင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ ငါးလုပ်ငန်း 

သိပ ံဒီပလိုမာသင်တန်းတွင် ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်သူများသည် ရန်ကုန်တက သိုလ် ငါးလုပ်ငန်းဆိုင်ရာ 

ဘာသာရပ် တတိယှစ်(ပထမှစ်ဝက်)သင်တန်းမှ စတင်တက်ေရာက်ိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။

ိုးိုးေအာင်ြမင်ပါက  ေမွးြမေရးအတတ်ပညာ  ေအာင်လက်မှတ်ရရှိမည်ြဖစ်ပီး  ေမွးြမေရးှင့ ်

သက်ဆိုင်ေသာ အခန်းက  များတွင် လုပ်ကိုင်ိုင်ရန ်အခွင့်အလမ်းေကာင်းများ ရရှိမည်ြဖစ်ပါသည်။

အလယ်တန်းဆင့(်Grade 9) ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်ပါက အေြခခပံညာှင့ ်စက်မ ၊ စိက်ုပျိး၊ ေမွးြမေရး 

အထက်တန်းေကျာင်းများတွင ်တက်ေရာက်သင်ယူိုင်ေရးအတွက ်ေလ ာက်ထားိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ်တွင ်ထပ်တိုးဖွင့်လှစ်မည့်

အေြခခံပညာှင့် စက်မ ၊ စိုက်ပျိး၊ ေမွးြမေရး အထက်တန်းေကျာင်း (၃၄)ေကျာင်း

(၁)  အေြခခံပညာအထက်တန်းဆင့်

ပုမှံန်ဖွင့လှ်စ်လျက်ရိှေသာ အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်းများတွင် အေြခခပံညာအထက်တန်းဆင့ ်

(Grade 10, Grade 11, Grade 12) ပညာသင်ကာလ (၃)ှစ် တက်ေရာက်ကမည့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

များသည် ၎င်းတိုသင်ယေူသာဘာသာတဲွများအလိက်ု တက သိလ်ုဝင်တန်းေအာင်ြမင်ပီး သတ်မှတ်အရည် 

အချင်းြပည့မ်ပီါက အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းတက သိလ်ုများြဖစ်သည့ ်ေဆးတက သိလ်ု၊ ေဆးဘက်ဆိင်ုရာ 

တက သိုလ်များ၊ နည်းပညာတက သိုလ်များ၊ ကွန်ပျတာတက သိုလ်၊ အမျိးသားယ်ေကျးမ ှင့်အုပညာ

တက သိလ်ု၊ စိက်ုပျိးေရးတက သိလ်ု၊ ေမွးြမေရးဆိင်ုရာေဆးတက သိလ်ု၊ သစ်ေတာှင့ပ်တ်ဝန်းကျင်ဆိင်ုရာ 

တက သိလ်ု၊ ြမန်မာိင်ုင ံေရေကာင်းပညာတက သိလ်ု၊ သမဝါယမှင့စ်မီခံနǥ် ခဲွမ ပညာတက သိလ်ု၊ စီးပွားေရး 

တက သိလ်ု၊ ပညာေရးတက သိလ်ု အစရိှသည့ ်တက သိလ်ုများ၊ ဝဇိ ာ/သပိ ံတက သိလ်ုများ၊ ဒဂီရေီကာလပ်ိများ၊ 

ေကာလိပ်များှင့ ်သိပ ံများသို တက်ေရာက်ိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

(၂) စက်မ နည်းပညာ

စက်မ နည်းပညာလမ်းေကာင်းတွင ်အေြခခံပညာအထက်တန်းဆင့်ဘာသာရပ်များအြပင ်အထူးြပ 

ဘာသာရပ်(၃)မျိးြဖစ်သည့ ် အေဆာက်အဦနည်းပညာ(Building Technology)၊   လ ပ်စစ်နည်းပညာ 

(Electrical Technology)ှင့် စက်ပစ ည်းအစိတ်အပိုင်းများထုတ်လုပ်ြခင်းနည်းပညာ (Machining 

Technology) ဘာသာရပ်များကိ ုပညာသင်ကာလ(၃)ှစ်တွင် စာေတွ/ လက်ေတွြဖင့ ်လပ်ုငန်းခွင်အသင့ ်

ြဖစ်ေစမည့ ်သင်ိုး န်းတမ်းများအသုံးြပ၍ သင်ကားေလ့ကျင့်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

စက်မ နည်းပညာလမ်းေကာင်းတွင်တက်ေရာက်သည့် ေကျာင်းသားများအတွက် ဆက်လက်သင်ယူ 

ိုင်မည့်အခွင့်အလမ်းများမှာ အထူးေအာင်(Credit)ြဖင့် ေအာင်ြမင်သူများသည် ပညာသင်ှစ်(၆)ှစ်               စာမျက်ှာ  ၂၃ သို 

စ်
တိုင်းေဒသကီး/

 ြပည်နယ်
စ် ခိုင်အမည်

ခိုင်ုံး

စိုက်ရာမိ

ေကျာင်း

တည်ရှိရာ

မိနယ်

ေကျာင်း

အမည်

၁ ကချင် ၁ ပူတာအို ပူတာအို ပူတာအို အထက-ဒုတ န်

၂ တနသ  ာရီ ၂ ေကာ့ေသာင်း ေကာ့ေသာင်း ေကာ့ေသာင်း
အထက(၂)၊ 

ေကာ့ေသာင်း



ဧပီ   ၂၂၊   ၂၀၂၄

 စာမျက်ှာ  ၂၂ မှ

စ်
တိုင်းေဒသကီး/

 ြပည်နယ်
စ် ခိုင်အမည်

ခိုင်ုံး

စိုက်ရာမိ

ေကျာင်း

တည်ရှိရာ

မိနယ်

ေကျာင်း

အမည်

၃ ပဲခူး(အေရှ) ၃ ေညာင်ေလးပင် ေညာင်ေလးပင် ေကျာက်တံခါး
အထက-

ပဲွယ်ကုန်း

၄ ပဲခူး(အေနာက်) ၄ နတ်တလင်း နတ်တလင်း သဲကုန်း
အထက-

သဲကုန်း

၅ မေကွး ၅ ေချာက် ေချာက် ေချာက်
အထက-

ေဂွးချိ

၆ မ ေလး

၆
မဟာ

ေအာင်ေြမ
ချမ်းြမသာစည် ြပည်ကီးတခွံန် အထက(၂၇)

၇ အမရပူရ အမရပူရ အမရပူရ
အထက-

ပလစ(၂)

၈ တံတားဦး တံတားဦး တံတားဦး
အထက-

တံတားဦး

၉ ြမင်းǪခံ ြမင်းǪခံ ြမင်းǪခံ အထက(၃)

၁၀ ြပင်ဦးလွင် ြပင်ဦးလွင် ြပင်ဦးလွင်
အထက(ခွဲ)

အလက-၁

၇ မွန်
၁၁ ေမာ်လမိင် ေမာ်လမိင် ေချာင်းဆုံ

အထက-

ရɪာလွတ်၊ 

ေချာင်းဆံု

၁၂ ကျိက်ထို ကျိက်ထို ကျိက်ထို အထက(၂)

၈ ရခိုင်

၁၃ ေကျာက်ြဖ ေကျာက်ြဖ ေကျာက်ြဖ အထက(၃)

၁၄ ေတာင်ကုတ် ေတာင်ကုတ် ေတာင်ကုတ်
အထက(၁)၊ 

ေတာင်ကုတ်

၉ ရန်ကုန်

၁၅ အင်းစိန် အင်းစိန် အင်းစိန် အထက(၇)

၁၆ တိုက်ကီး တိုက်ကီး တိုက်ကီး
အထက-

တိုက်ကီး

၁၇ မဂ  လာဒုံ မဂ  လာဒုံ မဂ  လာဒုံ အထက(၄)

၁၈ သဃ  န်းက န်း သဃ  န်းက န်း သဃ  န်းက န်း အထက-သုဝဏ 

၁၉ ဗိုလ်တေထာင် ဗိုလ်တေထာင် သာေကတ အထက(၂)

၂၀ သန်လျင် သန်လျင် သန်လျင် အထက-ဖားကူး

၂၁ မရမ်းကုန်း မရမ်းကုန်း ေြမာက်ဥက လာ အထက(၆)

၁၀ ရှမ်း(ေတာင်)

၂၂ ကေလာ ကေလာ ကေလာ
အထက(၇)၊

အင်းေခါင်း

၂၃ လွိင်လင် လွိင်လင် လွိင်လင်
အထက(၁)

ပင်လုံ

၂၄ နမ့်စန် နမ့်စန် နမ့်စန်(တ)
အထက(ခွဲ)

ေလတပ်

၂၅ လင်းေခး လင်းေခး လင်းေခး အထက(ဝမ်ဟတ်)

၁၁ ရှမ်း(ေရှ)

၂၆ မိုင်းဆတ် မိုင်းဆတ် မိုင်းဆတ်
အထက(ခွဲ)၊ 

အလက(၂)

၂၇ မိုင်းတုံ မိုင်းတုံ မိုင်းတုံ
အထက-

နားေကာင်းမူး

၂၈ မိုင်းေယာင်း မိုင်းေယာင်း မိုင်းေယာင်း အလက(တပ်တွင်း)

၁၂ ဧရာဝတီ

၂၉ ကျံေပျာ် ကျံေပျာ် ကျံေပျာ်
အထက(၂)

ကျံေပျာ်

၃၀ ဟသ  ာတ ဟသ  ာတ ဟသ  ာတ အထက-နတ်ေမာ်

၃၁ ေြမာင်းြမ ေြမာင်းြမ ေြမာင်းြမ အထက-ဂုန်နီ

၃၂ လပွတ ာ လပွတ ာ လပွတ ာ အထက(၃)မိုင်

၁၃ ေနြပည်ေတာ်
၃၃ လယ်ေဝး လယ်ေဝး လယ်ေဝး အထက-ပျခံျ ီ

၃၄ ဥတ ရ ဥတ ရသီရိ တပ်ကုန်း အထက-MRTV

ေညာင်ဦးမိနယ်၌  ေသာက်သုံးေရ အခက်အခဲရှိသည့် 

ေဒသခံြပည်သူများအား ေသာက်သုံးေရ ဖူလုံေစရန် သွားေရာက်လှဒါန်း
ေညာင်ဦး      ဧပီ       ၂၁

မ ေလးတုိင်းေဒသကီး  ေညာင်ဦးမိ  ြမင့်ြမတ်သူ 

ေသာက်သုံးေရဆပ်ေကာ်မတီက  ေညာင်ဦးမိ 

နယ်အတွင်းရှိ ေသာက်သုံးေရ အခက်အခဲရှိသည့် 

ေကျးလက်ေနြပည်သူများ ေသာက်သုံးေရ ဖူလုံေစ 

ရန်အတွက် ယမန်ေနǥက ေရသယ်ယာ်ြဖင့ ်ေသာက် 

သုးံေရများ သွားေရာက်ြဖနǥ်ေဝလှဒါန်းေပးခ့ဲေကာင်း 

သိရသည်။ 

ထိုသို ေသာက်သုံးေရဖူလုံစွာ သုံးစွဲိုင်ေရး 

သွားေရာက်လှဒါန်းေပးရာတွင ်      ေညာင်ဦးမိ   

ြမင့ြ်မတ်သေူသာက်သုံးေရဆပ်ေကာ်မတမှီ ဦးေအာင် 

ငိမ်း ဦးေဆာင်ေသာ   ေကာ်မတီအဖွဲဝင်များက 

ေညာင်ဦးမိနယ် လက်ဝဲေကျးရɪာရိှ ေဒသခံ ြပည်သူ 

များအတွက် ေရဂါလန် ၃၀၀၀ ၊ သြဲပင်ေတာေကျးရɪာရိှ 

ေဒသခံြပည်သူများအတွက် ေရဂါလန် ၃၀၀၀၊ 

ေရɫ လ  င်းေကျးရɪာရှိ ေဒသခံြပည်သူများအတွက ်

ေရဂါလန် ၃၀၀၀ ၊ ထီးပေုကျးရɪာရိှ ေဒသခြံပည်သမူျား 

အတွက် ေရဂါလန် ၃၀၀၀၊ ဖိုးနကီန်ေကျးရɪာရိှ ေဒသခ ံ

ြပည်သူများအတွက် ေရဂါလန် ၃၀၀၀ စုစုေပါင်း 

ေရဂါလန် ၁၅၀၀၀ ကို  ေကျးရɪာအိမ်ေထာင်စု 

လူဦးေရအလုိက် စနစ်တကျ ြဖနǥ်ေဝလှဒါန်းေပးရာ 

ေသာက်သုံးေရ အခက်အခဲြဖစ်ေနချနိ် လာေရာက ်

လှဒါန်းေပးသြဖင့ ်ေဒသခံြပည်သူများက ဝမ်းသာ 

ေပျာ်ရɫ င်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ေညာင်ဦးမိ   ြမင့်ြမတ်သူေသာက်သုံးေရဆပ ်

ေကာ်မတီအေနြဖင့် ှစ်စ် ေွရာသီကာလတွင် 

မိနယ်အတွင်းရိှ ေဒသခံေကျးလက်ေနြပည်သူများ 

ေသာက်သုံးေရ ဖူလုံေစေရးအတွက ်ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှ

ေစတနာအလှရှင်များ၏ လှဒါန်းမ ြဖင့် ေနǥစ် 

ေရသယ်ယာ်ြဖင့ ်ေသာက်သုံးေရများ ြဖနǥ်ေဝလှဒါန်း 

ေပးလျက်ရိှေကာင်း သိရပီး ေသာက်သံုးေရ အခက် 

အခြဲဖစ်ပါက အဆိပုါ ြမင့ြ်မတ်သေူသာက်သုံးေရဆပ် 

ေကာ်မတီအသင်းုံး  ဖုန်း ၀၆၁၂၄၆၀၅၀၀ သို 

ဆက်သွယ်အကူအညီ    ေတာင်းခံိုင်ေကာင်း 

သိရသည်။  

  မိနယ်(ြပန်/ဆက်)  

ေနာင်ချိ   ဧပီ  ၂၁

ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း)  ေနာင်ချိမိနယ် 

သဖန်းကုိင်း ပရဟိတ ဘုန်းေတာ်ကီးသင်ပညာေရး

ေကျာင်းသို ယေနǥနံနက်ပိုင်းက ေရာက်ရှိလာေသာ 

ယာယီတုိက်ပဲွေရှာင်များအား လုိအပ်သည်များ  ကူညီ 

ေစာင့်ေရှာက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

 သဖန်းကိုင်းပရဟိတအသင်းအေနြဖင့် ဆရာ 

ေတာ်၏ကီးကပ်မ ြဖင့် ဥက    ဦးမင်းသန်ိးှင့် အသင်း 

သားများက   ယာယီတုိက်ပဲွေရှာင်ြပည်သူများအား 

ကျန်းမာေရး၊ စားဝတ်ေနေရးှင့်  လိုအပ်သည်များ  

ြဖည့်ဆည်း   ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း   

ေနာင်ချိမိ သဖန်းကိင်ုး ပရဟတိဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းသို ေရာက်ရိှလာေသာ ယာယတီိက်ုပဲွေရှာင်များအား ကညူေီစာင့်ေရှာက်   သိရသည်။      

သဖန်းကိင်ုး ပရဟတိဘန်ုးေတာ်ကီးသင်ပညာ

ေရးေကျာင်းတွင် ရဟန်း၊ရှင်သာမေဏ၊ ဆရာ ဆရာမ 

များှင့် ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ၏  ဘာသာ 

ေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ ပညာေရးကိစ များကုိ ဆရာေတာ်က 

အနီးကပ်ကီးကပ် ေစာင့်ေရှာက်ေပးလျက်ရှိသည့ ်

အြပင် အခမဲ့ကွန်ပျတာ     သင်တန်းများကိုလည်း 

ဖွင့်လှစ်သင်ကားလျက်ရှိေကာင်းှင့် အာယုဒါန 

(အခမဲ)့ ေဆးခန်းကိလုည်း ဖွင့လှ်စ်ထားရိှကာ လမူျိး 

ဘာသာမေရɪး လိအုပ်ေသာ ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက် 

မ များကို ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သဖန်း 

ကိုင်းပရဟိတဆရာေတာ်ထံမ ှသိရသည်။

    မိနယ်(ြပန်/ဆက်) 



   

၁၉-၄-၂၀၂၄ ရက်မှအဆက်

အားလုံး၏ဆ ြဖင့်      ခင်ေလးက  

အလှဘုရင်မအြဖစ်ခံယူ၍  မတ်တတ် 

ရပ်ြပချန်ိတွင် သူǥမျက်ှာေပ ၌ ပန်းုေရာင် 

အရိပ်ကေလးသန်းေန၏။

အဲ  ...    ေနာက်ဆံုးပိင်ပဲွကေတာ့     

တကယ့်ပိင်ပွဲပင ်ြဖစ်၏။ 

“ဒီအစီအစ်ကေတာ့   ရှာရှာေဖွေဖ ွ

စုစညး်ေလဆုိတဲ့ ပိင်ပဲွပါပဲ။ က န်ေတာ် 

တို  ပစ ည်းဆယ်မျိး  ရှာရှာေဖွေဖ ွစုပါ 

မယ်။ ပစ ည်းတစ်ခုစီကုိ အြမန်ဆံုးရေအာင် 

ရှာိင်ုတဲအ့ဖဲွကိ ု   တစ်ခတုစ်မှတ် န်းနဲǥ 

အမှတ်ေပးပါမယ”်

က န်ေတာ်တိုအားလုံး တစ်ေယာက် 

မျက်ှာ တစ်ေယာက်ကည့်၍ Ǫပံးလုိက် 

သည်။

ဒီပွဲကလည်း  ရယ်ရဦးမှာ ေသချာ 

သည်။

“ကဲ ...  အသင့်ြပင်ပါ၊  နံပါတ်တစ် 

ပစ ည်းကို ေကညာပါမယ”်

အားလုံး လ ပ်လ ပ်ရɪရɪှင့ ်အသင့်ြပင ်

ထားက၏။ 

“နံပါတ်တစ်ပစ ည်း”

ေကညာသူက ခပ်ဆိုင်းဆိုင်းလုပ်၍ 

ထား၏။ ပီးမ ှခပ်ြမန်ြမန်ေလသံြဖင့ ်-

“လက်ကိုင်ပဝါတစ်ထည”်

က န်ေတာ်   ဘာမေြပာညာမေြပာ 

ခင်ေလးလက်ထဲမှ   လက်ကိုင်ပဝါကို 

ဆတ်ခနလဲ၍ု  က န်ေတာ်  ထေြပးသည်။

“နံပါတ်ေလးအုပ်စုက ပထမ”

က န်ေတာ်တိုအပ်ုစကု   ပထမရသည်။

“နံပါတ်ှစ်ပစ ည်း”

ကျန်သည့်အုပ်စုများ မေကျမနပ်ှင့ ်

အချင်းချင်း ဟိုေြပာသည်ေြပာ ေြပာေန 

ြခင်းများ ရပ်သွားသည်။

“ပုရɪက်ဆိတ်တစ်ေကာင”်

ဝန်ုးဝန်ုး ဝန်ုးဝန်ုးှင့ထ်၍ ေတာင်ေြပး 

ေြမာက်ေြပး ေြပးကုန်၏။ 

သည်ပွဲမှာေတာ ့အုပ်စုှစ်မှ ပထမရ 

သွားသည်။  က န်ေတာ်တိုအုပ်စုမှာ 

တတယိပင် မချတ်ိလိက်ု။ ိင်ုသည့အ်ပ်ုစ ု

မှာ ေြမာက်က ေြမာက်က  ြဖစ်ေန၏။ 

“ေနာက်ပစ ည်းတစ်ခုက...”

ေကညာသည့်သူက ခပ်ဆိုင်းဆိုင်း 

လုပ်လိုက်သည်။  အုပ်စုများအားလုံး 

လည်ပင်းများရှည်လာကသည်။ တစ်ေယာက် 

ကိတုစ်ေယာက်ကည့၍်လည်း Ǫပံးလုိက် 

ကသည်။ က န်ေတာ်တုိအုပ်စုထဲမှ ပန်ချာပီ 

တစ်ေယာက်ကမ ူ    တ်ခမ်းချင်းေစ့၍  

Ǫပံးတုံတုံကီးလုပ်ေန၏။ 

“အဟမ်း”

ေမ ာ်ပါသည်ဆိုကာမှ ကိုယ်ေတာ်က 

လည်ေချာင်းေတဘွာေတ ွရှင်းလိက်ုေသး 

၏။ ပီးမ ှအားလုံးကို Ǫပံးစိစိကည့်ရင်း- 

“ေြခသလုံးေမွး လက်တစ်ုတ်စာ” 

“ေအာင်မယ်ေလးဗျ”

ေကညာသူအသံမဆံုးခင် ေရှမှ ပန်ချာပီ 

ကုလား၏ ငယ်သံပါေအာင်ေအာ်လိုက ်

ေသာအသံကို ကားရသည်။ ကည့်လုိက် 

ရာ ပန်ချာပီ၏ေြခေထာက်မှ ေခါင်းေလာင်း 

ေဘာငး်ဘီမာှ ဒူးဆစ်အထိ လန်တက် 

လျက်ရိှပီး မည်းေမှာင် ပ်ေထွးေနေသာ 

ေြခသလုံးေမွးများကားတွင်  ဒဂ   ါးဝိင်ုးခနǥ်  

အကွက်တစ်ကွက် တစ်ေမွးမှမရိှေတာဘ့ ဲ

ေြပာင်တလင်းခါေန၏။

ထေြပးသွားေသာ ေပ ဦး၏လက်ထ ဲ

တွင် တစ်Ǫပံကီးပါသွားေသာအေမွးများ 

ကိ ုြမင်ရသည်။ ပန်ချာပ ီေြခသလုံးိှပ်၍ 

 ံǥမဲ့ပီး ေအာ်ေနရ၏။

တစ်ဝိင်ုးလုံး သူǥကိုကည့၍် အိှူပ်ေနရ 

သည်။ ဗိက်ုများနာလာသည်။ ရယ်ရလွန်း 

သြဖင့ ်မျက်ရည်များပင ်ကျလာ၏။ 

“နံပါတ်ေလးအုပ်စု အြမန်ဆံုးနဲǥ အေမွး 

အများဆုံး စခံျန်ိတင်ပီး ပထမရပါတယ်”

ေဝါခနဲရယ်သံများ ေပ လာ၏။ 

ပန်ချာပီ ကံဆိုးေလစွ။

သည်လိုှင့်  တွယ်ချတိ်တစ်ေချာင်း၊ 

ပိုင်းေလာ့ ေဖာင်တိန်တစ်ေချာင်း၊ ပုဆိုး 

တစ်ထည်။

အဲ ... ပုဆိုးတစ်ထည် အရှာမှာေတာ့ 

က န်ေတာ်တိုအုပ်စု ပထမရလိုက်ပါ၏။ 

သိုေသာ် ေပ ဦးခမျာမှာေတာ ့တစ်ေတာင် 

ေလာက်  အတွင်းခံေဘာင်းဘီကီးှင့ ်

ကိုးိုးကားရား ြဖစ်သွားရှာသည်။ 

ကျန်သည့်ပစ ည်းများကေတာ့ သူရ 

လိုက်၊  ကိုယ်ရလိုက်ှင့် ရှာရှာေဖွေဖွ 

ပစ ည်းြဖစ်ေလ ပိရုယ်ရေလှင့ ်အားလုံး 

အူတက်ေနကသည်။

အဆိုးဆုံး ရှာလိုက်ရသည့်ပစ ည်းက 

ဘရာစီယာတစ်ထည်ပင်။ 

ရေတာ့ရလိုက်ပါ၏။ ကံေကာင်းလို။

ေနာက်ပိုင်းအစီအစ်မှာ  ကရမည့ ်

မိန်းကေလးများတွင ်အဝတ်အစားအပို 

များပါလာကသြဖင့်သာ။ ိုမို ဘုရား... 

ဘုရား။ 

ေနာက်ဆံုးပစ ည်းေလးကေတာ့ မေြပာ 

၍ ပီးမည်မဟုတ်ပါ။   က န်ေတာ့်အဖို 

သည်ပစ ည်းေလးမှာ    တစ်သက်လုံး 

မေမ့ိုင်စရာ ပစ ည်းေလးပင်။

“ေနာက်ဆံုးရှာရမယ့် ပစ ည်းကေတာ့ 

တက သီလာ  ကံ့ေကာ်ရɪာေကျာင်းသား 

များြဖစ်လို   ြမက န်းသာရဲအထမ်ိးအမှတ် 

ြဖစ်တဲ့ ကံ့ေကာ်ရɪက်ေလးတစ်ရɪက်ပါပဲ။ 

ဒီကံ့ေကာ်ရɪက်ေလးေပ မှာ အမျိးသား 

တစ်ေယာက်၊ အမျိးသမီးတစ်ေယာက ်

လက်မှတ်ထိုးေပးရမယ်။ ကဲ ... ရှာပါ”

အားလုံး   ေထာ်ေလာ်ကနǥ်လနǥ် ြဖစ်သွား 

၏။

ဘုရားရင်ြပင်ှင့် ကန်ေပါင်ေပ တွင် 

ကံ့ေကာ်ပင ်တစ်ပင်မှမရှိ။

ထိစု်  တစ်ေယာက်က  အသြံပလိက်ု 

၏။ 

“ဟိေုအာက်က ဘန်ုးကီးေကျာင်းဝင်း 

ထဲမှာ ကံ့ေကာ်ပင်ေတွရှိတယ”်

ဝုန်းခနဲ  ဘုရားေြခရင်းမ ှ  ေလှကား 

အတိင်ုး ေအာက်သို ေြပးဆင်းကန်ုက၏။

က န်ေတာ်လည်း ေအာက်ေြပးဆင်းရန် 

ေြခအလှမ်းလိုက်- 

“ေနဦး ... ေနဦး၊ ခင်ေလးမှာပါတယ်”

ခင်ေလးက  က န်ေတာ့်လက်ကုိ  ဖမ်းဆဲွ 

ရင်း သူǥဆလင်းဘက်ကိ ုကပျာကယာ 

ဖွင့်လိုက်သည်။ က န်ေတာ်  စိတ်အား 

ထက်သန်စွာကည့်ေနချန်ိတွင် သူǥအိတ်ထဲ 

မှ ပလတ်စတစ်အိတ်ေလးြဖင့် ထည့်ထား 

ေသာ ကံ့ေကာ်ရɪက်ေြခာက်ေလး ေလး၊ 

ငါးရɪက် ထွက်လာ၏။ 

ကံ့ေကာ်ရɪက်ေလးတစ်ရɪက်ကိ ု ယူ၍ 

သူǥ လက်မှတ်ထိုးလိုက်ပီးမ ှ-

“ေရာ့ ... သူǥလက်မှတ်ထိုးလိုက”်

က န်ေတာ့ရ်င်ထ ဲ   ေအးခနခဲစံားလိက်ု 

ရ၏။   က န်ေတာ်က    ကမန်းကတန်း 

လှမ်းယူပီး လက်မှတ်ထိုးလိုက်သည်။

ေအာက်ဆင်းသွားေသာ  လူများထံမှ 

“ရပေီဟ”့ ဆိေုသာအသ ံ ကားလိက်ုချန်ိ 

တွင် က န်ေတာ်တုိှစ်ေယာက် တစ်ေယာက် 

ကိုတစ်ေယာက်ကည့်၍  Ǫပံးလိုက်က 

သည်။

ထိေုနǥညက က န်ေတာ် အပ်ိမက်မက် 

သည်။

ကံေ့ကာ်ေတာမှာ  ခင်ေလးသည်  အဝါ 

ေရာင်ဝတ်စုေံလးဝတ်၍   အလှဆုံးအǪပံး 

ေလးတစ်ခုကိုǪပံးပီး   က့ံေကာ်ပွင့်ေလး 

တစ်ပွင့် ခူးသည်။  တစ်ေယာက်ေသာသူ 

သည်  ထိုကံ့ေကာ်ပွင့်ေလးကိ ု ခင်ေလး 

အား ပန်ေပး၏။

ထိတုစ်ေယာက်မှာ က န်ေတာ်ြဖစ်ေန 

ေလသည်။

x     x     x

( ၄ )

“အဲဒီေနǥက   တိုကယ်မက်စတီက 

ေကာင်ေတ ွေရေရလည်လည်ေဆွးသွား 

တာပဲ”

‘ဦးချစ်’ဆိုင်ေရာက်၍     စားပွဲတွင် 

ထိုင်ထိုင်ချင်း    ေကျာ်ွနǥ်က   စကား          

စလိုက်သည်။    ေပ ဦးက     Ǫပံးရင်း 

က န်ေတာ့်ကို ေမးေငါ့၍ – 

“ပွဲက ဒီေကာင့်ပွဲြဖစ်သွားတာကိုး”

က န်ေတာ့်မျက်ှာမှ     အǪပံးသည ်

ေကျနပ်ေသာအဓပိ ာယ်ေဆာင်ေနသည် 

မှာ ေြမကီးလက်ခတ်မလဲွ ေသချာလှ၏။ 

သိုေသာ် အထာယူချင်ေသးသြဖင့ ်-

“ငါကေတာ့ ိုးိုးသားသားပါကွာ”

“ေဟေ့ကာင်၊ အပိေုတ ွေြပာမေနစမ်း 

နဲǥ။ ကံ့ေကာ်ရɪက်မှာ လက်မှတ်အတူတူ 

ထိုးခဲ့တဲ့အေကာင်း မင်းြပန်ေြပာတာ 

အခါှစ်ဆယ်ေလာက်ရှိပ”ီ

ဓာတ်သေိပ ဦးက ဝင်ိှပ်မှ က န်ေတာ် 

စပ်ဖီးဖီးှင့ ်ငိမ်ေနလိုက်ရသည်။

“ေအးေပါ့ကွာ၊ ဘယ်တတ်ိုင်မလဲ။ 

မင်းကိကု ကေံကာင်းချင်တာကိုး။ မလဲပ်ိ 

တွဲေတာ့လည်း  ကတ်သီးကတ်သတ် 

ှစ်ခုမှကျေန၊ ဒီကားထဲ  ဟို အုန်းခိုင် 

ဆုိတ့ဲငနဲက ရှည်ပီးေတာ့ ရှာရခက်မယ်ကွ 

ဆိုပီး ကံေ့ကာ်ရɪက်သွားထည့ေ်တာ ့မင်း 

ပိုဟန်ကျသွားတာေပါ”့

ေကျာ်ွနǥ်က မအမီလည်ှင့ ်ဝင်ေြပာ 

သည်။ တစ်ဆက်တည်းပင ်- 

“အဲဒီကံ့ေကာ်ရɪက်ေကာ”

သူǥအေမးအဆုံး  ေပ ဦးက    ံǥမဲ့၍ 

က န်ေတာ့်ဘက် ေမးဆတ်ြပလျက ်-

“သူǥဆီမှာေလ၊ အိပ်ရာဝင ်အိပ်ရာထ 

အဲဒီကံ့ေကာ်ရɪက်နဲǥ ူးေနတာ။ အြမင် 

ကတ်တာေတာ ့ကမ ာနဲǥချီပီးကတ်တယ်” 

“ဘယ်မလဲ”

ေပ ဦးစကားေကာင့ ်  ေကျာ်ွနǥ်က 

က န်ေတာ့်ကို လှမ်းေမးသည်။

က န်ေတာ်က     အက   ျအီိတ်ထဲမှ 

ေကျာင်းသားမှတ်ပုတံင်ထည့ထ်ားေသာ 

ပလတ်စတစ်အတ်ိကေလးကိ ုဆဲွထတ်ု၍ 

အိတ်ထဲတွင်ထည့်ထားေသာ  ကံ့ေကာ် 

ရɪက်ေလးကိ ုြပသည်။

“ဒမှီာေလ၊   အချစ်ရဲ  တန်ဖိုးမြဖတ်ိင်ု 

ေသာ  လက်ေဆာင်မွန်  ရတနာေလး။ 

အယ်လီဇဘက်ဘုရင်မရဲ   သရဖူကစိန် 

ထက်  အဆတစ်သန်းေလာက်  တန်ဖိုး 

ရှိတယ်”

ေြပာလည်းေြပာ၊  လက်မှတ်ထုိးထား 

ေသာ ကံေ့ကာ်ရɪက်ေလးကိ ုှာေခါင်းနား 

ကပ်၍ နမ်းြပလိုက်၏။

“အူး၊ အဲဒါနဲǥ မင်းေသမှာပ”ဲ

ေပ ဦး က န်ေတာ့်ကို ကည့်မရေတာ ့

မှန်းသသိာေနသည်။  ေကျာ်ွနǥ်ကလည်း 

အကမ်းပန်းကန်လုံး ေြမာက်ြပ၍ -

“ေဟ့ေကာင် ... သိပ်အသားမယူနဲǥ၊ 

မျက်ှာကို  ေရေွးနဲǥပက်ထည့်လိုက ်

မယ်။ ဒကီေကာင်ေတကွ သပ်ိနာလိတုာ 

မဟုတ်ဘူး” 

က န်ေတာ်က တဟဲဟဲရယ်၍ -

“သည်းခ ံ တကာကီး  သည်းခ၊ံ ဖူးစာ 

ဆိုတာ    ခက်သားလား။    အပိေယဟိ 

ပိေယဟိ၊  ဝိပ ေယာ  ဒုေက ာတဲ့။ ချစ်သူ 

ချစ်သခူျင်းသာ ေပါင်းရသည်။ ကျန်သည့် 

သူများ မနာလိုတိုရှည်ှင့် စိတ်ဆင်းရဲရ 

၏တဲ့”

“ဘာဆိုင်လိုလဲ”

“မသိဘူးေလ၊  ငါလည်း  ပါးစပ်ထဲ 

ေတွတဲ့ပါဠိ ေကာက်ရɪတ်လိုက်တာ”

သုံးေယာက်သား ရယ်လိုက်က၏။ 

ရယ်သံကျယ်သွားသြဖင့် လက်ဖက ်

ရည်ဆိင်ုထမှဲ အြခားဝိင်ုးများ၏ မျက်လုံး 

များ က န်ေတာ်တုိဆီ ေရာက်လာသည်။ 

“တစ်ခုေတာ့ရှိတယ်ကွ”

ရယ်သံအဆုံး ေကျာ်ွနǥ်က မျက်ှာ 

ပိုးသတ်၍    တည်ငိမ်ေသာေလသံြဖင့ ်

ေြပာသည်။ ေပ ဦးက ဝင်၍ -

“ေအး ငါ့တစ်ြခမ်းေပး”

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။   

ဧပီ  ၂၂၊ ၂၀၂၄

ေကးမံုသတင်းစာ စာဖတ်ပရိသတ်များ စာေပရသစုံ ခံစားဖတ် ုိင်ရန်အတွက် အခန်းဆက်ဝတ ရှည်က  ကိ ုေဖာ်ြပေပးလျက်ရိှရာ စာေရးဆရာ ွမ်ဂျာသုိင်း၏ “တစ်ခါတုန်းက တက သုိလ်မှာ” အခန်းဆက် 

ဝတ ရှည်ကိ ုအပတ်စ် တနလ  ာေနǥ၊ ဗုဒ ဟူးေနǥှင့် ေသာကာေနǥတိုတွင ်ေဖာ်ြပေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

“အဲဒီေနǥက တိုကယ်မက်စတီကေကာင်ေတွ ေရေရလည်လည် ေဆွးသွားတာပဲ”

‘ဦးချစ်’ဆိုင်ေရာက်၍ စားပွဲတွင် ထိုင်ထိုင်ချင်း ေကျာ်ွနǥ်က စကားစလိုက်သည်။

ေပ ဦးက Ǫပံ းရင်း က န်ေတာ့်ကို ေမးေငါ့၍ – 

“ပွဲက ဒီေကာင့်ပွဲြဖစ်သွားတာကိုး”

က န်ေတာ့်မျက်ှာမှအǪပံ းသည် ေကျနပ်ေသာအဓိပ ာယ်ေဆာင်ေနသည်မှာ

ေြမကီးလက်ခတ်မလွဲ ေသချာလှ၏။ သိုေသာ် အထာယူချင်ေသးသြဖင့် -

“ငါကေတာ့ ိုးိုးသားသားပါကွာ”

“ေဟ့ေကာင်၊ အပုိေတွေြပာမေနစမ်းနဲǥ။ ကံ့ေကာ်ရɪက်မှာ လက်မှတ်အတူတူ 

ထိုးခဲ့တဲ့အေကာင်း မင်းြပန်ေြပာတာ အခါှစ်ဆယ်ေလာက်ရှိပီ”

ဓာတ်သိ ေပ ဦးက ဝင်ှိပ်မှ က န်ေတာ် စပ်ဖီးဖီးှင့် ငိမ်ေနလိုက်ရသည်။

“ေအးေပါ့ကွာ၊ ဘယ်တတ်ိုင်မလဲ။ မင်းကိုက ကံေကာင်းချင်တာကိုး။ 

မဲလိပ်တွဲေတာ့လည်း ကတ်သီးကတ်သတ် ှစ်ခုမှကျေန၊ ဒီကားထဲ . . .”

‘

စာေရးဆရာ ွမ်ဂျာသုိင်း၏ “တစ်ခါ 

တုန်းက တက သိုလ်မှာ”စာအုပ်အား  

စာေရးသူ၏ မိသားစုခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်

ကူးယူေဖာ်ြပြခင်းြဖစ်ပါသည်။                         

စာတည်းစာတည်း

‘



ဧပီ   ၂၂၊   ၂၀၂၄

ပရီမီယာလိဂ်ပွဲစ(်၃၃)အြဖစ်   ဧပီ ၂၀ ရက် 

ညပိုင်းက  ယှ်ပိင်ကစားခဲ့တဲ ့   ဝုလ်ဗာဟမ်တန် 

အသင်းနဲǥ အာဆင်နယ်အသင်းတုိပဲွစ်မှာ အာဆင်နယ် 

အသင်းက ဝုလ်ဗာဟမ်တန်အသင်းကုိ ှစ်ဂုိးြပတ်နဲǥ 

အိုင်ရရှိခဲ့တာေကာင့ ်   ပရီမီယာလိဂ ် အမှတ်ေပး 

ဇယားထိပ်ဆုံးမှာ ဦးေဆာင်ခွင့်ရရှိခဲ့ပါတယ်။

သွင်းယူေပးခဲ့

ဝလ်ုဗာဟမ်တန်အသင်းနဲǥ အာဆင်နယ်အသင်း 

တိုပဲွစ်မှာ အာဆင်နယ်အသင်းအတွက် သွင်းဂိုးေတ ွ

ကိ ုပဲွကစားချန်ိ ၄၅ မနိစ်မှာ ထေရာဆ့က်က တစ်ဂိုး၊ 

သာမန်ပဲွကစားချန်ိ မိနစ် ၉၀  အပီး နာကျင်အချန်ိပုိ 

ငါးမနိစ်မှာ အိဒုဂီတ်က တစ်ဂိုး အသီးသီး သွင်းယေူပး 

ခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။

အာဆင်နယ်အသင်းအေနနဲǥ   ဝလ်ုဗာဟမ်တန် 

စပိန်လာလီဂါရဲ    ထိပ်တန်းအသင်း 

တစ်သင်းြဖစ်တဲ ့ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်း 

ဟာ ယခေုရွာသအီေြပာင်းအေရɫ ကာလ

အတွင်းမှာ ပရီမီယာလိဂ်ကလပ် မန်စီးတီး 

အသင်းမှ   အသက်  ၂၉  ှစ်အရɪယ်ရှိ 

ေပ တဂူကွီင်းလယ်ကစားသမား ဘာနာဒိ ု

ေဆးလ်ဗားကိ ုစာချပ်ချပ်ဆိေုခ ယသွူား 

မှာြဖစ်တယ်လို သိရပါတယ်။

ေပ တူဂီကွင်းလယ ်   ကစားသမား 

ဘာနာဒိေုဆးလ်ဗားဟာ မန်စီးတီးအသင်း 

ဝုလ်ဗာဟမ်တန်အသင်းကိ ုအိုင်ရပီး အမှတ်ေပးဇယားထိပ်၌ အာဆင်နယ်အသင်း ဦးေဆာင်ခွင့်ရရှိ

ဘာနာဒိုေဆးလ်ဗားရဲ တစ်လုံးတည်းေသာသွင်းဂိုးနဲǥ ချယ်လ်ဆီးအသင်းကို အိုင်ရပီး

မန်စီးတီးအသင်း အက်ဖ်ေအဖလား ေနာက်ဆုံးဗိုလ်လုပွဲ တက်လှမ်း
မန်စီးတီးအသင်းနဲǥ ချယ်လ်ဆီးအသင်းတုိ ဧပီ 

၂၀ ရက်ညပိုင်းက ယှ်ပိင်ကစားခဲ့တဲ ့အက်ဖ်ေအ 

ဖလားဆမီီးဖိင်ုနယ်အဆင့ပဲွ်စ်မှာ မန်စီးတီးအသင်း 

က ဘာနာဒိုေဆးလ်ဗားရဲ    တစ်လုံးတည်းေသာ 

သွင်းဂိုးနဲǥ    ချယ်လ်ဆီးအသင်းကိ ု  အိုင်ရရှိခဲ့တာ 

ေကာင့် အက်ဖ်ေအဖလားေနာက်ဆုံးဗိုလ်လုပွဲကို 

တက်လှမ်းခွင့်ရရှိခဲ့ပီြဖစ်ပါတယ်။

ဖလားှစ်လုံးဆွတ်ခူးိုင်မယ့်အခွင့်အေရး

မန်စီးတီးအသင်းဟာ ချန်ပီယံလိဂ်  ကွာတား 

ဖုိင်နယ်အဆင့်ပဲွစ်မှာ ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းကုိ 

 ံးနိမ့်ခဲ့တာေကာင့ ်  ပိင်ပွဲကေန ထွက်ခဲ့ရေပမယ့ ်

အက်ဖ်ေအဖလားပိင်ပွဲမှာ ချယ်လ်ဆီးအသင်းကို 

အိင်ုရရိှခဲတ့ာေကာင့ ်ယခေုဘာလုံးရာသမှီာ ဖလား

ှစ်လံုးဆွတ်ခူးုိင်မယ့်အခွင့်အေရးလည်း ရိှေနတာ 

ြဖစ်ပါတယ်။

ယခခုျယ်လ်ဆီးအသင်းနဲǥ ယှ်ပိင်ကစားခဲရ့တဲ ့

အက်ဖ်ေအဖလား     ဆီမီးဖိုင်နယ်အဆင့်ပွဲစ်မှာ 

မန်စီးတီးအသင်းအတွက်    တစ်လုံးတည်းေသာ 

အိင်ုဂိုးကိ ုသွင်းယေူပးခဲတ့ဲ ့ဘာနာဒိေုဆးလ်ဗားဟာ 

မန်စီးတီးအသင်းက ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းကို 

ပင်နယ်တီအဆံုးအြဖတ်မှာ  ံးနိမ့်ခ့ဲတ့ဲ ချန်ပီယံလိဂ် 

ကွာတားဖိုင်နယ်အဆင့်ပွဲစ်မှာ ဂိုးအြဖစ်မေြပာင်း

လဲိင်ုခဲတ့ဲမှ့တ်တမ်းဆိုးတစ်ရပ်ကိ ုြပန်လည်ေချဖျက် 

ိုင်ခဲ့ပီလည်း ြဖစ်ပါတယ်။

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းက ဘာနာဒိုေဆးလ်ဗားကို ေွရာသီေဈးကွက်အတွင်း ေခ ယူမည်

အသင်းကိ ုအိင်ုရရိှခဲတ့ာေကာင့ ်ပရမီယီာလဂ်ိပဲွစ် 

၃၃ ပဲွယှ်ပိင်ကစားပီးချန်ိမှာ ရမှတ် ၇၄ မှတ်ရရိှခဲ့ပီး 

အမှတ်ေပးဇယား  ဒတုယိေနရာက မန်စီးတီးအသင်း 

ကို တစ်မှတ်ြဖတ်ကာ   ဇယားထိပ်မှာ ဦးေဆာင်ခွင့် 

ရရှိခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

အာုံစိုက်ရေတာ့မည်

အာဆင်နယ်အသင်းဟာ   ချန်ပယီလံဂ်ိပိင်ပဲွ၌ 

ကွာတားဖိုင်နယ်အဆင့်ပွဲစ်မှာ ဘိုင်ယန်ြမးနစ် 

အသင်းကိ ု ံးနမိ့ခ်ဲတ့ာေကာင့ ်ပိင်ပဲွကေန ထွက်ခဲရ့ 

ပီး    ဥေရာပပိင်ပွဲကိ ု      တ်ဆက်ခဲ့ရတဲ့အြပင ်

အက်ဖ်ေအဖလားရရှိမယ့ ်     အခွင့်အေရးနဲǥလည်း 

လဲွခ့ဲရတာြဖစ်လုိ လက်ရိှအေနအထားအရ ပရမီယီာ 

လိဂ်ဖလားကိုသာ   အာုံစိုက်ရေတာ့မှာလည်းြဖစ ်

ပါတယ်။

တိုက်စစ်မှး ဟယ်ရီကိန်းဟာ လက်ရှိကလပ် ဘိုင်ယန ်

ြမးနစ်အသင်းနဲǥအတ ူဂျာမန်ဘွန်ဒက်လဂီါသွင်းဂုိး ၃၃ ဂိုးအထ ိ

ရှိလာခဲ့ပီလည်းြဖစ်ပါတယ်။   အဂ  လန်အသင်းေခါင်းေဆာင ်

ဟယ်ရီကိန်းဟာ ယူနီယံဘာလင်အသင်းနဲǥ ဘိုင်ယန်ြမးနစ် 

အသင်းတို   ဧပီ  ၂၀  ရက်ညပိုင်းက ယှ်ပိင်ကစားခဲ့တဲ့ 

ဘွန်ဒက်လဂီါ ပဲွစ်မှာ သွင်းဂုိးတစ်ဂုိး သွင်းယူိင်ုခဲတ့ာေကာင့ ်

ဘွန်ဒက်လဂီါသွင်းဂိုး  ၃၃ ဂိုးအထ ိရိှလာခဲတ့ာလည်းြဖစ်ပါတယ်။

ယနူယီဘံာလင်အသင်းနဲǥ ဘုိင်ယန်ြမးနစ်အသင်းတုိပဲွစ် 

မှာ ဘိင်ုယန်ြမးနစ်အသင်းအတွက် သွင်းဂုိးေတွကုိ ပဲွကစားချန်ိ 

နဲǥအတ ူအေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပကစားိင်ု 

ခဲ့တာေကာင့ ်   လက်ရှိအချနိ်မှာ  စပိန် 

လာလီဂါကလပ်    အသင်းေတွြဖစ်တဲ့ 

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း၊   ဘာစီလိုနာ 

အသင်း၊   ြပင်သစ်ပထမတန်းကလပ ်

ပီအက်စ်ဂျအီသင်း၊ ဂျာမန်ဘွန်ဒက်လီဂါ 

ကလပ်     ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းနဲǥ 

ပရမီယီာလဂ်ိကလပ် အာဆင်နယ်အသင်း 

တိုကေခ ယဖူို ေစာင့်ကည့ြ်ခင်းခထံားရတဲ ့

ကစားသမားတစ်ဦးလည်း ြဖစ်ပါတယ်။

မန်စီးတီးအသင်းဟာ      ေပ တူဂီ 

ကွင်းလယ်ကစားသမား      ဘာနာဒို 

ေဆးလ်ဗားကို ၂၀၁၇ ခုှစ်အတွင်းက 

ြပင်သစ်ပထမတန်းကလပ်    မိုနာကို 

အသင်းဆီကေန ေြပာင်းေရɫ ေကးေပါင ်

သန်း ၆၀ နဲǥေခ ယခူဲတ့ာြဖစ်ပီး မန်စီးတီး 

အသင်းအတွက် အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပ 

ကစားိုင်ခဲ့တဲ့ ကွင်းလယ်ကစားသမား 

တစ်ဦးလည်း ြဖစ်ပါတယ်။

ဘွန်ဒက်လီဂါသွင်းဂိုး ၃၃ ဂိုးအထိရှိလာခဲ့ပီြဖစ်တဲ ့ဟယ်ရီကိန်း
၂၉ မနိစ်မှာ ဂိရုက်ဇ်ကာက တစ်ဂိုး၊ ၄၅ မနိစ်မှာ ဟယ်ရကီန်ိးက 

တစ်ဂုိး၊ ၅၃ မိနစ်နဲǥ ၆၆ မိနစ်တုိမှာ မူလာက ှစ်ဂုိး၊ ၆၁ မိနစ်မှာ 

မာသီတဲလ်က တစ်ဂုိး အသီးသီးသွင်းယူေပးခ့ဲတာြဖစ်ပါတယ်။

တိက်ုစစ်မှး ဟယ်ရကီန်ိးအေနနဲǥ ဘိင်ုယန်ြမးနစ်အသင်းနဲǥ 

အတူ ဘွန်ဒက်လီဂါသွင်းဂိုး ၃၃ ဂိုးအထိ  သွင်းယူိုင်ခဲ့ေပမယ့ ်

ဘွန်ဒက်လီဂါချန်ပီယံဆုဖလားနဲǥ  လွဲခဲ့ရပီး  ရာသီမကုန်ဆုံးမ ီ

ေလဗာကဆူင်အသင်းက ဘွန်ဒက်လဂီါဖလား ချန်ပယီြံဖစ်ခဲတ့ာ 

ေကာင့် အမှတ်ေပးဇယားဒုတိယေနရာနဲǥသာ လက်ရိှအချန်ိမှာ 

ေကျနပ်ခဲ့ရတာလည်း ြဖစ်ပါတယ်။

ေငွကယ် - ေရးသားသည်

  အက်သလက်တီကိုမက်ဒရစ ်   အသင်းဟာ 

အသက် ၃၃ ှစ်အရɪယ်ရိှ ြပင်သစ်တိက်ုစစ်မှး 

ဂရစ်ဇ်မန်းအား စာချပ်သစ်တစ်ရပ် ထပ်တိုး 

ချပ်ဆိရုန် စစီ်လျက်ရိှပီး လက်ရိှချပ်ဆိထုား 

တဲ့  စာချပ်သက်တမ်းဟာ   ၂၀၂၆   ခုှစ်မှာ 

ကုန်ဆုံးမှာြဖစ်တယ်လို သိရပါတယ်။

  အာဆင်နယ်အသင်း၊   ဂျဗင်တပ်အသင်းနဲǥ 

အက်သလက်တီကိုမက်ဒရစ်အသင်းတိုဟာ 

နယ်သာလန်ကလပ်     ဖီယင်ုအသင်းမ ှ

ထွက်ခွာရန် ဆ ရှိေနတဲ့   အသက် ၂၃ ှစ် 

အရɪယ်ရှိ မက ဆီကိုတိုက်စစ်မှး ဂျမီီနက်ဇ် 

အား ေခ ယရူန် ြပင်ဆင်လျက်ရိှတယ်လို သရိ 

ပါတယ်။

  ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းရဲ  ေနာက်ခံကစား 

သမား    နာချိဖာနန်ဒက်ဇ်ဟာ   ေွရာသီ 

အေြပာင်းအေရɫ ကာလအတွင်းမှာ   အသင်း 

ကေန ထွက်ခွာဖုိ ဆံုးြဖတ်ထားပီး ြဖစ်တယ် 

လိုသိရပါတယ်။

ေဘာလုံးေလာက သတင်းတိုများ



ဧပီ  ၂၂၊  ၂၀၂၄

အညာေဒသချည်ထည်အမျိးမျိးထုတ်လုပ်ြဖနǥ်ချလိျက်ရှိသည့် ပခုက မိက စိန်ငါးပွင့်ချည်ထည်လုပ်ငန်း 

ေတွဆုံေမးြမန်း 

စန်းယုေမာ်(ြပန်/ဆက်)၊ 

ဓာတ်ပုံ 

ဆလိုင်းကိုကီး(မဟာဝိဇ ာ)

ုိင်ငံတစ်ဝန်းတွင် ြပည်တွင်းထုတ်လုပ်မ ြမင့်မားေရးအတွက် ေဒသအလုိက်ထွက်ရိှသည့် ကုန်ကမ်းများကုိအေြခခံ၍ အရည်အေသွးေကာင်းမွန်သည့် ကုန်ေချာပစ ည်းများထုတ်လုပ်ကာ အေသးစား၊ အငယ်စား 

ှင့ ်အလတ်စား စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ ကျယ်ကျယ်ြပနǥ် ြပနǥ်  လပ်ုကိင်ုေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှကရာ ပခကု အညာေဒသတွင်လည်း စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းများမှထွက်ရိှလာသည့ ်ထွက်ကန်ုများကိ ုတန်ဖိုးြမင့ထ်တ်ုကန်ုများ 

ထုတ်လုပ်ိုင်ေရး MSME လုပ်ငန်းများအြဖစ ်လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါသည်။ ယင်းတိုအနက် ဝါစိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းမ ှ  ထွက်ရှိလာသည့ ်  ဝါဂွမ်းမှတစ်ဆင့ ်   ဆန်းသစ်ေသာချည်ထည်ပစ ည်းအမျိးမျိး 

ထုတ်လုပ်ေရာင်းချလျက်ရှိသည့ ်ပခုက မိက  စိန်ငါးပွင့်၊ ဓာတ်ဆိုး၊ ေဆး၊ ချည်မ င်ှင့် ချည်ထည်အမျိးမျိးေရာင်းဝယ်ေရးလုပ်ငန်းရှင်ှင့ ်ေတွဆုံေမးြမန်းထားမ ကို  တင်ြပလိုက်ပါသည-် 

ေမး။ ။ ဒီချည်ထည်    ေရာင်းဝယ်ေရး 

  လုပ်ငန်းကို    ဘယ်အချနိ်က 

စလုပ်ကိုင်ြဖစ်တာလဲ။

ေြဖ။ ။ ၁၉၈၀         ြပည့်ှစ်ေလာက ်

  ကတည်းက  စလုပ်ြဖစ်တာပါ။ 

လုပ်ငန်း        စတင်လုပ်ေဆာင်ချနိ်က 

ကိယ်ုပိင်ုရက်ကန်းေလး တစ်စင်၊   ှစ်စင် 

ေလာက်ေထာင်ပီး    ရက်ကန်းသမအငှား 

ေလးေတွနဲǥ လုပ်ကိုင်ြဖစ်ခဲ့တာပါ။ 

ေမး။ ။ လုပ်ငန်း  ေဆာင်ရɪက်ြဖစ်ခ့ဲပံုနဲǥ 

  ရည်ရɪယ်ချက်ေလးလည်း   သပိါ 

ရေစ။

ေြဖ။ ။ လုပ်ငန်းစတင်ြဖစ်ခ့ဲပံုကေတာ့ 

  က န်မတိုေဖေဖက    ဝန်ထမ်း 

ဘဝကေန    အနားယူပီးသွားတဲအ့ချန်ိမှာ 

ကိုယ်ပိုင်စီးပွားေရးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်ဖို 

စ်းစားရာကေန က န်မတို ပခကု ေဒသ 

ရဲ  အထင်ကရထုတ်ကုန်တစ်မျိးြဖစ်တ့ဲ 

ချည်ထည်လုပ်ငန်းကိ ု         လုပ်ကိုင ်

ေဆာင်ရɪက်ဖို ေရɪးချယ်ြဖစ်ခဲ့တာပါ။ 

ဘားအ၊ံ ဂနǥ်ေဂါ၊   မုရံɪာနဲǥ   ေတာင်ကီးမိ 

ေတွကို  အဓိကြဖနǥ်ချရိပါတယ်။   အဲဒီ 

ေဒသေတွမှာ ကိုယ်စားလှယ်ေတွရှိပီး 

လက်လီ၊  လက်ကားစနစ်နဲǥ  ပစ ည်းမှန်၊ 

ေဈးမှန်နဲǥ     ေရာင်းချေပးေနပါတယ်။ 

ေရာင်းအားအေကာင်းဆံုးကုန်ပစ ည်းက

ေတာ ့  ေစာင်၊   စားပဲွခင်း၊    လက်သတ်ုပဝါ၊ 

တဘက်၊ ပုဆိုး၊ လုံချည်၊ အက   ျစီေတွ 

ြဖစ်ပီး အညာေဒသလက်ေဆာင်အေနနဲǥ 

ေပးရင်လည်း လှသလိ ုပခကု ချည်ထည် 

ေတွကို   လူအများက   ှစ်သက်ကလို 

ထတ်ုကန်ုအားလုံးကိ ုလအူများကိက်ှစ် 

သက်ေအာင် ပိုမိုကိးစားထုတ်လုပ်ေပး

ရပါတယ်။ 

ေမး။ ။ ကုန်ကမ်း        စုေဆာင်းရရှိမ  

  အေြခအေနေလးလည်း    သပိါ 

ရေစ။ 

ေြဖ။ ။ ကုန်ကမ်းကေတာ ့    မ ေလး 

  ချည်စက်ံုေတွကေန   ဝယ်ယူ 

ရပါတယ်။

ေမး။ ။ ကန်ုေချာ        ြဖစ်လာဖိုအတွက် 

  ေဆာင်ရɪက်ပု ံ လုပ်ငန်းအဆင့် 

ဆင့်ကိုလည်း သိပါရေစ။

ေြဖ။ ။ ကုန်ကမ်းေတွြဖစ်တ့ဲ သဘာဝ 

  ချည်ထတ်ုကေန         ေဆးဆိုး၊ 

ချည်စာနင်း၊ ချည်ချ၊ ချည်ငင်၊ လိပ်လုံး 

ရှည်ေတ ွအရင်လပ်ုရပါတယ်။ ပီးေတာမှ့ 

ရက်ကန်းစင်တင်ပီး    ချည်ထည်အြဖစ် 

အဆင့်ဆင့် ရက်လုပ်ရပါတယ်။

ေမး။ ။ လက်ရိှ             လည်ပတ်ေနတ့ဲ 

  ရက်ကန်းစင်နဲǥ  အလုပ်သမား 

ဦးေရေလးလည်း သိပါရေစ။

ေြဖ။ ။ လက်ရိှမှာေတာ ့ ပခကု မိေပ  

  အပါအဝင်  မိနဲǥအနီးဝန်းကျင် 

မှာရိှတ့ဲ   ေကျာက်ေဆာက်၊   ေလးတန်း၊ 

ကီးရɪာ စတဲေ့ကျးရɪာေတမှွာ မသိားစေုတ ွ

အလိက်ု  ရက်ကန်းစင်   သုံးစင်၊     ငါးစင်၊  

၁၀ စင်  စသြဖင့်တည်ထားပီး အလုပ် 

သမားဦးေရကေတာ ့၅၀ နဲǥ ၁၀၀ ကား 

ပုံမှန်လည်ပတ်ေနပါတယ်။    ဒါ့အြပင် 

ပခုက မိနယ်၊  ြမစ်ေြခမိနဲǥ  ေရစကိ 

မိနယ်ေတွမှာ         တစ်ပိုင်တစ်ိုင်    

ရက်ကန်းလုပ်ငန်း လုပ်ကုိင်ေဆာင်ရɪက် 

ေနတဲသ့ေူတနွဲǥလည်း         ချတ်ိဆက်ကာ 

အထည်ေတွ     သိမ်းယူပီး    ေရာင်းချ 

ပါတယ်။ 

ေမး။ ။ လက်ရှ ိ         လုပ်ငန်းအတွက် 

  ေတွǧကံေနရတဲ့    အခက်အခဲ 

ေလးလည်း သိပါရေစ။ 

ေြဖ။ ။ ယခင်ဝယ်လိအုားနဲǥ   ေရာင်းလိ ု

  အားမှာ    လက်မလည်ေအာင ်

အေရာင်းအဝယ်ေတ ွ        ြဖစ်ခဲ့ေပမယ့ ်

လက်ရှိေဒသအေြခအေနနဲǥ     လမ်းပန်း 

ဆက်သွယ်ေရးခက်ခဲမ     အေြခအေန 

ေတွေကာင့ ်      ကုန်ကမ်းပစ ည်းေတွ 

ေဈး န်းြမင့်တက်ပီး  ကုန်ေချာပစ ည်း 

ေတွကိုလည်း        အချနိ်နဲǥတစ်ေြပးညီ 

အပ်ှံဖိုအတွက်    အခက်အခဲေတွရှိပါ 

တယ်။   အေရာင်းအဝယ်နည်းပါးချန်ိမှာ 

လည်း အလုပ်သမားေတွ အလုပ်အကုိင် 

အခက်အခမဲရိှေစဖိုအေရး   ပုမှံန်အထည် 

ေတွ    သိမ်းယူရင်းှီးထားရချနိ်ေတွမှာ

ေတာ ့ အခက်အခေဲလးေတ ွ    ǧကံေတွရ 

ပါတယ်။ 

ေမး။ ။ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းေတွ  စတင် 

  လုပ်ကိုင်မယ့ ်     လူငယ်ေတွ 

အတွက်    အǧကံြပစကားလက်ေဆာင ်

ေြပာေပးပါဦး။

ေြဖ။ ။ လူငယ်ေတွအေနနဲǥ   မိမိစတင် 

  လပ်ုကိင်ုမယ့ ်            စီးပွားေရး 

လုပ်ငန်းအေကာင်းကုိ           စနစ်တကျ 

ေစစ့ပ်ေသချာစွာ ေလလ့ာသင်ယူပီး အဒဲ ီ

လပ်ုငန်းရဲအားသာချက်၊  အားနည်းချက် 

ေတနွဲǥ  အေတွအǧကံေတကွိ ု နည်းလမ်း 

ေကာင်းေတွနဲǥ အေြခခံကာ ေအာင်ြမင ်

ေအာင်  ကိးစားလုပ်ကုိင်ေစလုိေကာင်း 

အǧကံြပတိုက်တွန်းလိုပါတယ်။

ေမး။ ။ ပခုက ေဒသထွက်  ချည်ထည် 

  ေတွကို           လူအများစုက 

ဘာေကာင့်ှစ်သက်ကတယ်လုိ ထင်ပါ 

အရသာကို ခံစားရြပန်ပါတယ်။ ပခုက  

ချည်ထည်ဟာ ချည်အစစ်ြဖစ်တဲ့အြပင ်

ရာသီဥတုသုံးပါးလုံးနဲǥ         ကိုက်ညီတဲ့ 

အထည်အမျိးအစား      ြဖစ်တဲ့အတွက် 

လူအများစုက   ကိက်ှစ်သက်ကတာ 

ြဖစ်ပါတယ်။

ေမး။ ။ အြခားေဆွးေွးလိုတာ    ရှိရင ်

  လည်း ေဆွးေွးေပးပါဦး။

ေြဖ။ ။ ပခုက ချည်ထည်ဟာ ေဒသရဲ 

  အထင်ကရ    ေဒသထုတ်ကုန် 

အြဖစ်    ဂုဏ်ယူစွာသုံးစွဲိုင်တဲ့ပစ ည်း 

ြဖစ်ပီး ရာသမီေရɪးဝတ်ဆင်ဖို    သင့ေ်လျာ် 

တာရယ်၊ ကျန်းမာေရးနဲǥ   ညွီတ်မ တစွာ 

သုံးစွဲိုင်တာရယ်၊    ခရီးသွားလာရာမှာ 

လွယ်ကူေပါ့ပါးစွာ သယ်ယူုိင်တာရယ်၊ 

မဘိလူကီးသမူေတကွိ ု        လက်ေဆာင် 

သိုမဟုတ်      ကန်ေတာ့ပစ ည်းအြဖစ ်

ေပးဖို အဆင်ေြပတာရယ်ေတွေကာင့ ်

က န်မတိုအေနနဲǥ  မသိားစအုကျိးစီးပွား 

ထက်  တိက်ုိက်ုဝယ်ယသူုံးစဲွသ ူြပည်သ ူ

ေတွအတွက်ပါ     အကျိးြဖစ်ထွန်းတဲ ့

ချည်ထည်ပစ ည်းေတွြဖစ်ဖုိအေရး အစ် 

အမ ဲကိးစားထုတ်လုပ်ေပးေနပါတယ်။ 

ပီးေတာ ့ေဒသခံြပည်သူေတွကို အလုပ် 

အကိုင်အခွင့်အလမ်းေတ ွ         ရရှိေစဖို 

တစ်ဖက်တစ်လမ်းကေန ကူညီပံ့ပိုးေပး 

ိုင်တဲ့လုပ်ငန်းအြဖစ ်  လုပ်ကိုင်ေဆာင ်

ရɪက်ေနတဲ့အတွက် ဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက ်

ပါေကာင်း ေြပာကားလိုပါတယ်။       ။

ေမး။ ။ ချည်ထည်ကုန်ပစ ည်း    အမျိး 

  ေပါင်း          ဘယ်ှမျိးေလာက် 

ထုတ်လုပ်ေရာင်းချပါသလဲရှင်။

ေြဖ။ ။ ချည်ထည် အမျိးအစားေတွက 

  ေတာ့    တတ်ိုင်သေလာက်     

စုံလင်စွာ ထုတ်လုပ်ေရာင်းချေပးလျက်

ရှိပါတယ်။   အမျိးအစားေတွအေနနဲǥက 

ေတာ့ ေစာင်အမျိးမျိး၊ တဘက်၊ စားပွဲ 

ခင်း၊ လက်သတ်ုပဝါ၊ ေခါင်းအုံးစွပ်၊ ပဆုိုး၊ 

လံုချည်၊ အက   ျစီ စသြဖင့်ေပါ့။  ေစာင်မှာ 

ဆိုလည်း အမျိးအစားေပါင်း   ၅၀  ခနǥ်၊   

လက်သုတ်ပဝါအမျိးအစားေပါင်း   ၁၀ 

မျိးခနǥ် ၊ တဘက်ေစာင်အမျိးအစားေပါင်း 

၁၀ မျိးခနǥ်ကို ေခတ်နဲǥအညီြဖစ်ေအာင ်       

ေခတ်မဆီန်းသစ်တဲ ့ ဒဇီိင်ုးမျိးစုနံဲǥ ထတ်ု 

လုပ်ေရာင်းချေနပါတယ်။     ချည်ေချာ 

ထည်ေတသွာမက  ကန်ုကမ်းေတြွဖစ်တဲ ့

ချည်ထုတ်၊     ဆိုးေဆးေတွကိုလည်း  

ေရာင်းချပါတယ်။

ေမး။ ။ ပခကု ချည်ထည်ေတ ွြဖနǥ်ချေိန 

  တဲ့အေြခအေနနဲǥ  ေရာင်းအား

အေကာင်းဆုံးကုန်ပစ ည်းကိလုည်း သပိါ 

ရေစ။

ေြဖ။ ။ ပခကု         ချည်ထည်ေတကွေတာ ့

  လူအများစုက  စိတ်ဝင်စားက 

တာကိ ု ေတွရပါတယ်။  ြဖနǥ်ချမိ အေနနဲǥ 

ကေတာ့    ေနြပည်ေတာ်၊    ရန်ကုန်၊ 

မ ေလး၊    ြပည်၊    ေအာင်လံ၊    သရက်၊ 

သလဲ။

ေြဖ။ ။ ပခုက ေဒသထွက်   ချည်ထည် 

  ေတဟွာ  ချည်အစစ်နဲǥရက်လပ်ု 

ထားတဲ့   အထည်ေတွြဖစ်ပီး    ေွ၊   မိုး၊ 

ေဆာင်း သံုးရာသီမေရɪး  ဝတ်ဆင်ုိင်တ့ဲ 

အတွက် လူအများစုက ကိက်ှစ်သက် 

ကတာပါ။ ချည်ထည်ေတနွဲǥပတ်သက်ပီး 

လအူများစကု ေခ ေဝ သုံး န်းတဲ ့စကား 

တစ်ခု ရှိပါတယ်။ အဲ့ဒါကေတာ့ “ေွမှာ 

ေအး၊  ေဆာင်းမှာေွး”ပဲ   ြဖစ်ပါတယ်။ 

ချည်ထည်ရဲ          သေဘာသဘာဝအရ 

ေရွာသကီာလမှာ ဝတ်ဆင်ရင် အပဒူဏ် 

ကာကွယ်ပီးသားြဖစ်လို ေအးတဲအ့ရသာ 

ကိ ုခစံားရတယ်။ ေဆာင်းရာသကီာလမှာ 

ဝတ်ဆင်ြပန်ေတာ့လည်း အေအးဓာတ် 

ကို   ကာကွယ်ေပးတဲ့အတွက ်  ေွးတဲ့ 



ဧပီ   ၂၂၊   ၂၀၂၄

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 

ရှမ်းြပည်နယ်ကုသေရးဦးစီးဌာန ရှမ်းြပည်နယ်ကုသေရးဦးစီးဌာန 

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။  ရှမ်းြပည်နယ် ကုသေရးဦးစီးဌာန(ေတာင်ကီး) ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခု 

ဘ  ာေရးှစ်တွင် လိုအပ်ေသာ ေဆးဝါးများအား ဝယ်ယူိုင်ေရး 

အတွက် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

၂။  စတင်ေရာင်းချမည့်ရက်ှင့်အချနိ ် ၂၃-၄-၂၀၂၄(အဂ   ါေနǥ)

 တင်ဒါပိတ်ရက် ၇-၅-၂၀၂၄(အဂ   ါေနǥ)

၃။ အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ရှမ်းြပည်နယ် ကုသေရးဦးစီးဌာန 

(ေတာင်ကီး) ဖုန်း - ဝ၈၁-၂၁၂၁ဝ၆၉၊ ဝ၉-၇၅၀၆၇၈၅၃၀ သို 

ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

 အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေကာ်မတီအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေကာ်မတီ

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်း 

ရပ်ကွက်အမှတ(်၂၇/၁)၊ ေြမကွက်အမှတ(်၉၁)၊ (အလျား ၅၀'/၄၈' xအနံ ၇၁')၊ 
ဧရိယာ(၀.၀၈၀)ဧက ၊ ၃၄၇၉ စတုရန်းေပ၊ ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန် ေြမကွက ်
[အရပ်အေခ -ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ၊(၂၇)ရပ်ကွက် ၊ ေရɫ ပင်လုံအပိုင်း(၁)၊ 
ှင်းဆီဥယျာ်လမ်း၊ အမှတ်(၉၁)ဟုေခ တွင်ေသာ]ေြမှင့်ေြမေပ ရိှ အကျိးခံစား
ခွင့်အရပ်ရပ်တိုအားေရာင်းချခွင့်ရှိသူ ဦးသီဟလင်း [၇/ပခန(ိုင်)၂၅၀၇၇၇]ှင့် 
ေဒ ဧမွန်သူ[၃/ဘအန(ိုင်)၁၆၂၇၈၃]တိုမှ ေရာင်းချရန်ကမ်းလှမ်းရာ က ်ုပ်၏ 
မတ်ိေဆ ွတိုမှ အပီးအပိင်ု ဝယ်ယရူန်အတွက် ေရာင်းဖိုးေင၏ွ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ု
စရန်ေငအွြဖစ် ေပးေချခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ရာ အေရာင်းအဝယ်အား ကနǥ်ကွက် 
မည့်သူရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာစာချပ် 
စာတမ်းမရူင်းများြဖင့က် ု်ပ်ထသံို လကူိယ်ုတိင်ု လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါေကာင်း၊ 
သတ်မှတ်ရက်ထက် ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိဥုပေဒှင့အ်ည ီပီးေြမာက် 
ေအာင် ဆက်လက် ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာ 
အပ်ပါသည်။                  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ သင်းပပေအာင်ေဒ သင်းပပေအာင်
LL.B, LL.M, D.B.L, WIPO(Switzerland) LL.B, LL.M, D.B.L, WIPO(Switzerland) 
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၉၆၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၉၆၇)
Ph:09-880888317, 09-676767173Ph:09-880888317, 09-676767173

အမှတ်(၁၁၀)၊ ပထမထပ်၊ (၃၉)လမ်း၊ ေအာက်ဘေလာက်၊ အမှတ်(၁၁၀)၊ ပထမထပ်၊ (၃၉)လမ်း၊ ေအာက်ဘေလာက်၊ 
ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ မဟာဗ လလမ်းှင့်ကုန်သည်လမ်းကား၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ မဟာဗ လလမ်းှင့်ကုန်သည်လမ်းကား၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ။ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ။

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်

အမှတ်-၁၀၊ ဓမ ရာဇာ(၃)လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၉၉/က)၊ အကျယ်အဝန်း ဧရယိာ 
(၁,၂၀၀) စတုရန်းေပ၊ ေပ (၂ဝ x ၆ဝ) ရိှ ှစ် (၆၀) ဂရန်ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက် 
ေပ ရှိ ေနအိမ်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့ ်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုအား ဦးေမာင်ေရɫ  
(CA ၀၅၉၅၀၈)အမည်ေပါက် ပိင်ုဆိင်ုပါသည်။ ဂရန်အမည်ေပါက် ဖခင်ဦးေမာင်ေရɫ  
ှင့် မိခင်ေဒ တာ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် သမီးအရင်းများြဖစ်ြဖစ်ကေသာ 
ေဒ ြဖ(ခ)ေဒ ကည်ကည်ေရɫ  [၁၂/ဥကတ(ိင်ု)၀၁၇၇၃၆]ှင့ ် ေဒ ကည်ကည်မာ 
[၁၂/ဥကတ(ိင်ု)၀၈၁၁၃၁]တိုမှ တရားဝင်လက်ဝယ်ထားရိှ ပိင်ုဆိင်ုကာလ ဲေြပာင်း 
ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသြဖင့် က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွကဝယ်ယူရန် 
စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါ အေရာင်းအဝယ်အား ကနǥ်ကွက ်
လိပုါက ခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထား စာချပ် စာတမ်းများှင့တ်ကွ က ု်ပ်ထံသုိ 
ဤေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှ (၁၀) ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် 
ကုန်ဆုံးသည့်ေနǥအထိ လာေရာက ်ကနǥ်ကွက်ြခင်းမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ု
ဆက်လက် ေဆာင်ရɪက်သွားမည ်ြဖစ်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 
ေဒ စိုးစိုး (LL.B) ေဒ စိုးစိုး (LL.B) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၇၁၉၃)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၇၁၉၃)
အမှတ်(၃၃/၂)၊ (၃)လမ်း၊ (၁၄/၁)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ အမှတ်(၃၃/၂)၊ (၃)လမ်း၊ (၁၄/၁)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ 
ဖုန်း-09-421043688, 09-443008279ဖုန်း-09-421043688, 09-443008279

ကန်ǥကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်းကန်ǥကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ ်

(၅ဝ)၊ ကုမုြဒာလမ်း၊ေြမကွက်အမှတ်(၂၀၁)ေြမ အကျယ်အဝန်း(၄ဝx၆ဝ)ေပရှိ 
ဦးအုန်းလ  င် အမည်ေပါက်ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမအမျိးအစား ေြမကွက်ထဲမ(ှ၁၀x၆၀)
ေပ ေြမကွက်ှင့ ်လ ပ်စစ်မတီာ ပါဝင်ေသာ ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှအေဆာက်အအုအံား 
လက်ရိှပိင်ုဆိင်ု ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သ ူဦးြမသန်ိး[၁၂/ကမန(ိင်ု)ဝ၃၂၄၅၄]ှင့ေ်ဒ ခင် 
စန်းြမင့်[၁၂/မရက(ိုင်)၀၉ဝ၇၆၅]တိုမှ ဥပေဒှင့်အညီ တရားဝင်လ ဲေြပာင်း 
ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသည်ဟ ုဝန်ခံကတိြပေြပာဆိုလာရာ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ
ေဒ ခိုင်ခိုင်ဝင်း[၁၂/သဃက(ိုင်)ဝ၁ဝ၂၇၅]မှအပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက်(၁၂- 
၄- ၂၀၂၄)ရက်စဲွပါ အေရာင်းအဝယ်စရန်ေပးစာချပ်ြဖင့ ်စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသ 
ကိေုပးေချထားပီးြဖစ်ေသာေကာင့က်နǥ်ကွက် လိပုါကယခေုကညာစာထတ်ုသည့ ်
ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်တိုထံသိုပိုင်ဆိုင်မ အေထာက်အထားမူရင်းများ 
ြဖင့် လာေရာက်ကန်ǥကွက်ိုင်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်မ မရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ု
ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။   လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ ေရɫ စင်မင်း ( LL.B ) DL.101 WIPO(Switzerland)ေဒ ေရɫ စင်မင်း ( LL.B ) DL.101 WIPO(Switzerland)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၈၂၉၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၈၂၉၇)

အမှတ်(၇၈၃)၊ ဗိုလ်ရာ နǥ်လမ်း၊အမှတ်(၇၈၃)၊ ဗိုလ်ရာ နǥ်လမ်း၊
(၅ဝ)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်။ ဖုန်း-ဝ၉-၇၇၆၅၅၁၁၆၉(၅ဝ)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်။ ဖုန်း-ဝ၉-၇၇၆၅၅၁၁၆၉

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ မဟာေအာင်ေြမမိနယ်၊ ေဟမမာလာေြမာက်ရပ်ကွက်၊ 

အကွက်အမှတ်(၆၄၈)၊ ဦးပုိင်အမှတ်(၄၄)၊ ၇၇လမ်း၊ ၃၆x၃၇လမ်းကားရိှ ဦးလ  င်၊ 
မေငွခင်အမည်ေပါက်ဘိုးဘေြမကွက်အား ဦးလ  င်၊ ေဒ ေငွခင်တိုကွယ်လွန်၍
သားြဖစ်သ ူ  ဦးအံ့ကအေမွဆက်ခံခဲ့ပီး  ဦးအံ့(ဇနီး)ေဒ ေဖါ့ြဖတို    အသီးသီး 
ကွယ်လွန်၍အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်ေကာင်းစာချပ်အမှတ်(၈၉၆/၂၀၀၀)ြဖင့် 
သမီးြဖစ်သူ ေဒ သန်းကည်ကအေမွဆက်ခံခဲ့ပီး၊(မိခင်)ေဒ သန်းကည်(ဖခင်)
ဦးေငသွန်ိး(သမီး)ေဒ လှြမင့(်ခင်ပွန်း)ဦးကိကုိ၊ု ေဒ လှတင့်တုိအသီးသီးကွယ်လွန် 
၍ အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်ေကာင်း စာချပ်အမှတ်(၁၇၉၅/၂၀၁၇)ြဖင့်အေမွ 
ဆက်ခံခ့ဲသည့် ေဒ ြဖြဖြမင့်၊ ေဒ ဝါဝါြမင့်၊ ဦးခင်ေမာင်ေလး၊ ေဒ နီနီြမင့်၊ ဦးဗုိလ်ဒွါး၊ 
ေဒ ခင်ြမသန်း၊ ေဒ ခင်ြမစန်း၊ ဦးခင်ေမာင်သိန်း၊ ေဒ ခင်ှင်းရီ၊ ေဒ ခင်Ǫပံးရီ၊ 
ဦးခင်ေမာင်သန်းတို(၁၁)ဦးအနက် ေဒ ြဖြဖြမင့်ပါ(၁၀)ဦးထံမှ မှတ်ပုံတင်စွနǥ် 
လ တ်စာချပ်အမှတ်(၄၂၇၉/၂၀၂၃)ြဖင့် စွနǥ်လ တ်ြခင်းကိုလက်ခံသူ  ဦးဗိုလ်ဒွါး 
[၉/မရတ(ုိင်)၁၀၂၇၈၂]ကအမ တဲွအမှတ်-၀၀၂၉/ဘ(ေြပာင်း)/၂၀၂၄-၂၀၂၅ ြဖင့် 
ဘုိးဘအမည်ေြပာင်း ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လုိပါက ခုိင်လံုေသာ 
အေထာက်အထားများ၊ မှတ်ပုတံင်စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံးဒကီရမီျားြဖင့(်၁၄)
ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။    

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန
မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်၊ (စ)ရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ် 

(တတ-၃)၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၅၆)၊ ၆၁x၆၀.Bလမ်း၊ ေအာင်ဆန်းလမ်းှင့ ်
အေနာ်ရထာလမ်းကားရှ ိေတာဂရန်ေြမကွက်အမည်ေပါက်ေသာခင်ပွန်း 
ြဖစ်သူ ဒုအရာခံဗိုလ်တိုက်စိုးကွယ်လွန်၍အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်ေကာင်း 
စာချပ်အမှတ်(၄၂၈၁/၂၀၂၃)ြဖင့် အေမွဆက်ခံခ့ဲသည့်ဇနီးြဖစ်သူ ေဒ မယ်ကျင် 
[၅/ဝသန(ိုင်)၀၀၅၄၃၀]ကေတာဂရန်စာချပ်ှင့်အတူအမ တွဲအမှတ်- 
၀၂၀၇/၂၀၂၄-၂၀၂၅ ြဖင့်ေတာမှမိေြပာင်း/သက်တမ်းတိုး/အမည်ေြပာင်း 
ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိုပါက ခိုင်လုံေသာအေထာက ်
အထားများ၊ မှတ်ပုံတင်စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံးဒီကရီများြဖင့(်၁၄)
ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။    

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန
မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး 

မိတ်ခိုင်၊ ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမိတ်ခိုင်၊ ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန

(ပထမအကိမ်) (ပထမအကိမ်) 

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်း
၁။  သမဝါယမှင့်ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီးဌာန၊ တနသ  ာရီတိုင်း 

ေဒသကီး၊ မိတ်ခိုင်၊ ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ ၂၀၂၄-

၂၀၂၅ ဘ  ာေရးှစ် ြပည်ေထာင်စု/တုိင်းေဒသကီး ခွင့်ြပရန်ပံုေငွြဖင့် 

ေဆာင်ရɪက်မည့ ်လုပ်ငန်းများအတွက ်လိုအပ်ေသာ ေဆာက်လုပ်ေရး 

လုပ်ငန်းသုံး ပစ ည်းများအား ဝယ်ယူြခင်းှင့်  စက်/ယာ်ယ ရားများ 

ငှားရမ်းြခင်းကိ ုြမန်မာ(ကျပ်)ေငြွဖင့ ်ဝယ်ယ/ူငှားရမ်းလိပုါသြဖင့ ်တင်ဒါ 

တင်သွင်းလိုသူများအား ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

(က) တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - ၂၂-၄-၂၀၂၄ ရက်ေနǥ

 ေရာင်းမည့်ရက ်  (တနလ  ာေနǥ)

(ခ)  တင်ဒါေလ ာက်လ ာ -  ၃-၅-၂၀၂၄ ရက်ေနǥ

 ပိတ်သိမ်းမည့်ရက/်အချနိ်   (ေသာကာေနǥ)

   မွန်းတည့်(၁၂:၀၀) နာရီ

(ဂ)  တင်ဒါဖွင့်ပွဲကျင်းပမည့်ရက ် - ၆-၅-၂ဝ၂၄ ရက်ေနǥ (တနလ  ာေနǥ) 

    နံနက် ( ၁၀:၀၀)နာရီ

(ဃ) တင်ဒါဖွင့်ပွဲ - လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး

 ကျင်းပမည့်ေနရာ   (မိြပ)ုံး၊ ေကျးလက်လမ်း

   ဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန၊ မိတ်ခိုင်၊ 

   မိတ်မိ။

၂။  တင်ဒါစည်းကမ်းချက်ှင့ ်ေလ ာက်လ ာပုစံမံျားကိ ုေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဌာနတွင် ုံးချနိ်အတွင်း ဝယ်ယူိုင်ပါေကာင်းှင့် အေသးစိတ်သိရှိလို 

ပါက ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဖန်ုးနပံါတ်များသို ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိင်ုပါသည်-

 မိတ်ခိုင်  မိတ်ခိုင ်

 ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန  ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန 

 မိတ်မိ မိတ်မိ

 ဖုန်း-ဝ၅၉-၄၂ဝ၁၇ ဖုန်း-ဝ၅၉-၄၂ဝ၁၇

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

လမ်းဦးစီးဌာန၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ မိတ်ခိုင် လမ်းဦးစီးဌာန၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ မိတ်ခိုင ်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။  ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ လမ်းဦးစီးဌာန၊ တနသ  ာရီတိုင်း 

ေဒသကီး၊ မိတ်ခိုင်မှ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာေရးှစ် ြပည်ေထာင်စု/ 

တိုင်းေဒသကီးရန်ပုံေငွများြဖင့် ေဆာင်ရɪက်မည့် လမ်း/တံတား/ 

အေဆာက်အဦလုပ်ငန်းများအတွက် လိုအပ်ေသာတည်ေဆာက်ေရး

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်းများ ဝယ်ယြူခင်းှင့ ်ဝန်ေဆာင်မ ရယြူခင်းတိုအတွက် 

(ြမန်မာကျပ်ေငွ)ြဖင့်ဝယ်ယူလုိပါသြဖင့် စိတ်ဝင်စားသည့် ြမန်မာုိင်ငံ 

သားလပ်ုငန်းရှင် မည်သမူဆိ ုအတ်ိဖွင့တ်င်ဒါ (Open Tender) ယှ်ပိင် 

တင်သွင်းိုင်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည-်

၂။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာစတင် -  (၂၉-၄-၂၀၂၄)ရက်(တနလ  ာေနǥ)

 ေရာင်းချမည့ ်ေနǥရက်   မှစ၍(ုံးချနိ်အတွင်း)

၃။  တင်ဒါေလ ာက်လ ာေနာက်ဆံုး -  (၂၁-၅-၂၀၂၄)ရက်(အဂ   ါေနǥ)

 တင်သွင်းရမည့်ေနǥရက/်အချနိ်  မွန်းတည့်(၁၂:၀၀) နာရီ

၄။ တင်ဒါဖွင့်ပွဲကျင်းပမည့ ် -  (၂၃-၅-၂၀၂၄)ရက်

 ေနǥရက်/အချနိ်ှင့်ေနရာ   (ကာသပေတးေနǥ)

    နံနက် (၉:၀၀)နာရီ

   လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး

   (မိြပ)ုံး၊ လမ်းဦးစီးဌာန၊ 

   မိတ်ခိုင်၊ မိတ်မိ

၅။  တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုံစံှင့်  အေသးစိတ်အချက်အလက်များကိ ု

သရိှိလိပုါက  မတ်ိခိင်ု၊ လမ်းဦးစီးဌာန၊ လက်ေထာက် န် ကားေရးမှး 

(မိြပ)ုံး၊ ဖုန်း-၀၅၉-၄၁၁၁၇၊ ၀၅၉-၄၁၀ဝ၇ သို ုံးချနိ်အတွင်း 

ဆက်သွယ် စုစံမ်းေမးြမန်းိင်ုပါေကာင်း အသေိပးေကညာအပ်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့် စိစစ်ေရɪးချယ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့ ်စိစစ်ေရɪးချယ်ေရးေကာ်မတီ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်

သမဝါယမှင့်ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာနသမဝါယမှင့်ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာန

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ေကာ့ေသာင်းခိုင်၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ေကာ့ေသာင်းခိုင်၊ 

ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန 

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ (Open Tender) ေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ (Open Tender) ေခ ယူြခင်း
၁။  သမဝါယမှင့်ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာန၊တနသ  ာရီတိုင်း

ေဒသကီး၊ ေကာ့ေသာင်းခိုင်၊ ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရး ဦးစီးဌာနမှ 

၂၀၂၄-၂၀၂၅ဘ  ာေရးှစ် ြပည်ေထာင်စ/ုတိုင်းေဒသကီးခွင့်ြပရန်ပုံ

ေငွြဖင့ ်ေဆာင်ရɪက်မည့ ်လမ်း/တံတားလုပ်ငန်းများအတွက ်လိုအပ် 

ေသာ ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းသံုးပစ ည်းများအား လုပ်ငန်းခွင်အေရာက် 

ဝယ်ယူြခင်းှင့် စက်/ယာ်ယ ရားများ ငှားရမ်းြခင်းကုိ ြမန်မာ(ကျပ်)

ေငွြဖင့် ဝယ်ယူ/ငှားရမ်းလိုပါသြဖင့် တင်ဒါတင်သွင်းလိုသူများအား 

ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

(က) တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - ၂၂-၄-၂၀၂၄ ရက်ေနǥ

 ေရာင်းမည့်ရက ်  (တနလ  ာေနǥ)

(ခ)  တင်ဒါေလ ာက်လ ာ -  ၃-၅-၂၀၂၄ ရက်ေနǥ

 ပိတ်မည့်ရက/်အချနိ်   (ေသာကာေနǥ)

   ညေန(၁၅:၀၀) နာရီ

(ဂ)  တင်ဒါဖွင့်ပွဲကျင်းပမည့ ် - ၆-၅-၂ဝ၂၄ ရက်ေနǥ (တနလ  ာေနǥ) 

 ရက်/အချနိ်   နံနက် (၁၀:၀၀)နာရီ

(ဃ) တင်ဒါဖွင့်ပွဲ - လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး

 ကျင်းပမည့်ေနရာ   (မိြပ)ုံး၊ ေကျးလက်လမ်း

   ဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန၊ 

   ဗိလ်ုချပ်လမ်း၊ အဏ ဝါရပ်ကွက်၊ 

   ေကာ့ေသာင်းမိ။

၂။  အေသးစိတ်အချက်အလက်များှင့်တင်ဒါေလ ာက်လ ာများအား 

ေကာ့ေသာင်းခုိင်၊ လက်ေထာက်  န်ကားေရးမှး(မိြပ)ံုး၊ ေကျးလက် 

လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာနတွင် လာေရာက်ကည့် ြခင်းြဖင့ ်လည်းေကာင်း၊ 

ုံးဖန်ုး ဝ၅၉-၂၀၅၂၀၄ဝှင့ ်ဝ၉-၄၅၈ဝ၂ဝ၉၅၅ သို ုံးချန်ိအတွင်း စုစံမ်း 

ေမးြမန်းိုင်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

"ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း ေကညာြခင်း""ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း ေကညာြခင်း"
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်း 

ရပ်ကွက်အမှတ်(၃၉/A)၊ သစ ာ(၁)လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(ဃ/၃၅)၊ အကျယ် 

အဝန်း(၄၀ေပx၆၀ေပ) ရှိ ဦးေအာင်ေကျာ်ထူး အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀) 

ေြမငှားဂရန် ေြမကွက်ှင့ ် ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ ေနအိမ်အပါအဝင် 

အကျိးခစံားခွင့ ်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုပိင်ုဆိင်ုပီး ေရာင်းချပိင်ုခွင့ ်ရိှေကာင်း 

ဝန်ခံကတိြပသူ ေဒ ေကဇင်လင်း [၈/စလန(ိုင်)၀၁၁၃၃၃]ထံမှ က ်ုပ်၏ 

မိတ်ေဆွြဖစ်သူက အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက ်ေရာင်းဖိုးေငွ၏တစ်စိတ ်

တစ်ေဒသကုိေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆုိပါ အေရာင်းအဝယ်အား ကနǥ်ကွက် 

လိုပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို ခိုင်လုံ 

ေသာ အေထာက်အထား စာရɪက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တက ွလူကိုယ်တိုင ်

လာေရာက် ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်း 

အဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်မည ်

ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ သက်သက်လ  င် (LL.B, D.B.L) ေဒ သက်သက်လ  င် (LL.B, D.B.L) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၀၆၀၆)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၀၆၀၆)

အမှတ် - (၂၈၂)၊ မင်းေခါင် - ၁လမ်း၊(၆)ရပ်ကွက်၊ အမှတ် - (၂၈၂)၊ မင်းေခါင် - ၁လမ်း၊(၆)ရပ်ကွက်၊ 

ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။ ဖုန်း-ဝ၉-၄၂၁၁၃၁၉၀၂ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။ ဖုန်း-ဝ၉-၄၂၁၁၃၁၉၀၂

ရတနာရတနာ

သစ်ေတာသစ်ေတာ

ြပည့်ေသွးြပည့်ေသွး

ေကာေကာ

သစ်ေတာသစ်ေတာ

ရတနာရတနာ

ထိန်းထိန်း

သိမ်းသိမ်း

ပါပါ

 သွားတိက်ုေနစ် ဘုဘံိင်ုေခါင်း ဖွင့မ်ထားပါှင့။်

 သွားတိုက်လ င် ေရဖန်ခွက် အမဲသုံးပါ။

 ယာ်များေဆးေကာလ င် ေရပုိက်မသံုးပါှင့်။

 ေရြဖည့်ထားေသာပုံးြဖင့ ်ယာ်များကိ ု  ေဆး 

ေကာပါ။

ေရေခ တာေရး နည်းလမ်းများ



ဧပီ   ၂၂၊   ၂၀၂၄

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ချမး်ြမသာစည်မိ 

နယ်၊ မိသစ်-၂ရပ်ကွက်၊ အကွက် 

အမှတ်(ဆ-၁၁)၊ ဦးပုိင်အမှတ်(၂၉)၊ 

၆၉x၇၀လမ်းကား၊ ၁၀၉x၁၁၀လမ်း 

ကားရိှ ဂရန်ေြမကွက်အမည်ေပါက်

ေသာခင်ပွန်းြဖစ်သူ ဦးေငွစန်းကွယ်

လွန်၍အေမွဆက်ခံပုိင်ဆုိင်ေကာင်း

စာချပ်အမှတ်(၆၆၉/၂၀၂၄)ြဖင့ ်

အေမွဆက်ခံခ့ဲသည့်  ဇနီးြဖစ်သူ 

ေဒ ြမြမ [၉/မရတ(ုိင်)၀၀၆၄၈၇]က 

အမ တဲွအမှတ်-၀၂၀၆/၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ြဖင့် သက်တမး်တုိး/အမည်ေြပာငး် 

ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကနǥ်ကွက် 

လုိပါက    ခုိင်လံုေသာအေထာက ်

အထားများ၊ မှတ်ပံုတင်စာချပ်စာတမ်း 

များ၊ တရားံုးဒီကရီများြဖင့် (၁၄)

ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်

ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊  ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ 

ေဟမာဇလရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ် 
(၆၁၇)၊ ဦးပုိင်အမှတ် (၃၄)၊၇၆x၇၇ 
လမ်းကား၊ ၂၉x၂၈ လမ်းကားရိှ ေဒ တင်ေမ 
အမည်ေပါက် ဘုိးဘေြမကွက်အား၊ 
(ဖခင်)ဦးအနǥ်ေမာင်(မိခင်) ေဒ တင်ေမ 
(သမီး )ေဒ စနး်ယုေမ  (ခင ်ပ ွနး် )
ဦးေအာင်ရင်၊   ဦးေကျာ်ဇင်(မိဘများ 
ထက်ေစာ၍ ကွယ်လွန်)တုိ အသီးသီး 
ကွယ်လွန်၍ အေမွဆက်ခံပုိင်ဆုိင  ်
ေကာင်းစာချပ် အမှတ်(၃၆၈၄/၂၀၂၃)
ြဖင့် အေမွဆက်ခံခ့ဲသည့် ေြမးများြဖစ် 
ေသာ ေဒ နန်းသ ာဇင်၊ ေဒ ယွန်းမီမီ 
ေအာင်၊ ဦးဟိနး်ထက်ေဇာ်တုိ၏(Gp 
ရရှိသူ ေဒ ေမဇင်ထွတ်)၊ ဦးေကျာ်ဇင ်
သိဏ်း၏(Gp ရရိှသူ ဦးေကာင်းဆက် 
လင်း)တုိထံမှ မှတ်ပံုတင်အေရာင်းအဝယ် 
စာချပ်အမှတ်(၆၃၂/၂၀၂၄)ြဖင့် ဝယ်ယူ 
ခ့ဲသူ ေဒ ှင်းပွင့်ေကျာ် [၁/ရကန (ုိင်) 
၀၄၁၄၈၇]က အမ တွဲအမှတ်-၀၀၃၃/ 
ဘ(ေြပာင်း)/ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ြဖင့်  ဘုိးဘ/ 
အမည်ေြပာငး် ေလ ာက်ထားလာပါ 
သည်။ ကနǥ်ကွက်လုိပါက ခုိင်လံုေသာ 
အေထာက်အထားများ၊ မှတ်ပံုတင်စာ 
ချပ်စာတမး်များ၊ တရားံုးဒီကရီများ 
ြဖင့်  (၁၄)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ုိင် 
ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်
ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန
မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊ မိသစ-်၂ ရပ်ကွက်၊ 

အကွက်အမှတ်(ဆ-၁၁)၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၂၀)၊ ၆၉x၇၀လမ်းကား၊
၁၀၉x၁၁၀လမ်းကားရိှ ဂရန်ေြမကွက်အမည်ေပါက်ေသာခင်ပွန်း 
ြဖစ်သူ ဦးေငွစန်းကွယ်လွန်၍အေမွဆက်ခံပုိင်ဆုိင်ေကာင်းစာချပ် 
အမှတ်(၆၆၇/၂၀၂၄)ြဖင့ ်   အေမွဆက်ခံခဲ့သည့်ဇနီးြဖစ်သူ 
ေဒ ြမြမ[၉/မရတ(ိုင်)၀၀၆၄၈၇]က အမ တွဲအမှတ်-၀၂၀၂/ 
၂၀၂၄-၂၀၂၅ ြဖင့် သက်တမ်းတိုး/အမည်ေြပာင်း ေလ ာက်ထား 
လာပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လုိပါက ခုိင်လံုေသာအေထာက်အထားများ၊ 
မှတ်ပံုတင်စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားံုးဒီကရီများြဖင့် (၁၄)ရက် 
အတွင်း ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။  မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ် ခဲွမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ် ခဲွမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ မဟာေအာင်ေြမမိနယ်၊ မဟာမိင်-၁ ရပ်ကွက်၊ 

အကွက်အမှတ်(အပိင်ုး-၄)၊ ဦးပိင်ုအမှတ်-၇၀-ဃ(ခစဲင်း)၊ ၃၇x၃၈လမ်းကား၊ 
၆၇x၆၈လမ်းကားရှိ ဂရန်ေြမကွက်အမည်ေပါက်ေသာခင်ပွန်းြဖစ်သူ 
ဦးeာဏ်ဝင်းကွယ်လွန်၍ အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်ေကာင်းစာချပ်အမှတ ်
(၅၀၄၅/၂၀၁၁)ြဖင့ ်အေမဆွက်ခခံဲသ့ည့ဇ်နီးြဖစ်သ ူေဒ ခင်ြမင့၏်(Sp ရရိှသ ူ
ေဒ ဆုမွန်ေအာင်)ထံမှ မှတ်ပုံတင်အေရာင်းအဝယ်စာချပ်အမှတ  ်
(၄၀၀၄/၂၀၂၂)ြဖင့် ဝယ်ယူခဲ့သူ ဦးေအာင်ဇင်ဦး[၉/မနမ(ိုင်)၀၉၈၉၄၃]၊ 
ေဒ တင်မိုးခိင်ု[၁/မကန(ိင်ု)၀၉၁၉၄၈]တိုက အမ တဲွအမှတ်- ၀၂၀၃/၂၀၂၄-
၂၀၂၅ ြဖင့် သက်တမ်းတိုး/ဦးပိုင်ခွဲ/အမည်ေြပာင်း ေလ ာက်ထားလာပါ 
သည်။ ကနǥ်ကွက်လိုပါက ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထားများ၊ မှတ်ပုံတင် 
စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံးဒီကရီများြဖင့ ်(၁၄)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက ်
ိုင်ပါသည်။    မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

   

ပတ်စ်ပိုေပျာက်ပတ်စ်ပိုေပျာက်
(ဘ)ဦးချစ်သိန်း၏ သမီး 

မသိမ့်သိမ့်သူ[၁၄/ဖပန(ိုင်) 
၂၄၄၈၂၀]၏ ိုင်ငံကူးစာအုပ ်
ေပျာက်ဆုံး  သွားပါသြဖင့  ်
ေတွရှိပါက အေကာင်းကား 
ေပးပါရန်။ 

ဖုန်း-09-672089595ဖုန်း-09-672089595

"အများသိေစရန်ေကညာြခင်း""အများသိေစရန်ေကညာြခင်း"
ကွယ်လွန်သူ မိဘှစ်ပါးြဖစ်ေသာ (ဦေဘဆာ-ေဒ ရှင်တီဘာလာ)

တို၏သားြဖစ်သူ ေမာင်ွနǥ်ေမာင်(DBN-၀၁၅၂၀၄)သည် အစ်ကိုကီးြဖစ်သူ 

ဦးခင်ေမာင်ေရɫ  (ဘ)ဦးေဘဆာ၏ေြပာဆိုဆုံးမမ ကို နာခံမ မရှိဘဲ ကိုယ်စိတ် 

ှလုံးသုံးပါး စိတ်ဆင်းရဲေအာင ်  အကိမ်ကိမ်ြပလုပ်ခဲ့ပီး  မိမိသေဘာဆ ြဖင့် 

အိမ်ေပ မှဆင်းသွားပါသြဖင့် ယေနǥမှစ၍ ညီအရင်းြဖစ်သူ ေမာင်ွနǥ်ေမာင်၏ 

လပ်ုေဆာင်ချက်များှင့ပ်တ်သက်၍ အစ်ကိြုဖစ်သ၊ူ မသိားစမုျားှင့မ်သက်ဆိင်ုဘ ဲ

မည်သည့်ကိစ ကိုမ  တာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည်မဟုတ်ေကာင်း ေကညာအပ ်

ပါသည်။ (စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းသည်းခံပါ။)(စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းသည်းခံပါ။)

ဦးခင်ေမာင်ေရɫ ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးခင်ေမာင်ေရɫ ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ေအးေအးမိုး(LL.B)ေဒ ေအးေအးမိုး(LL.B)

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၃၄၃၁)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၃၄၃၁)

အမှတ်-၆၆၉၊ ေဇာတုံလမ်း၊ ၂/ေတာင်ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊အမှတ်-၆၆၉၊ ေဇာတုံလမ်း၊ ၂/ေတာင်ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၀၁၇၂၉၀ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၀၁၇၂၉၀

"သမီးအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ေကာင်းေကညာြခင်း""သမီးအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ေကာင်းေကညာြခင်း"
ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး၊မုိးညိမိနယ်၊ ေညာင်ဝုိင်းေကျးရɪာအုပ်စုေန က ု်ပ်၏ 

မိတ်ေဆွများြဖစ်သူ ဦးြမင့်ရှိန်[၇/မညန(ိုင်)၀၅၁၇၃၃]၊ ေဒ တင်ေအးြမင့်[၇/

မညန(ိုင်)၀၀၀၂၇၆]တို၏ သမီးြဖစ်သူ မစုမွန်သူဇာ[၇/မညန(ိုင်)၁၅၀၁၁၆]

သည် မိဘ၏ဆိုဆုံးမမ ကို နာခံြခင်းမရှိဘ ဲမိဘခွင့်လ တ်လက်ခံိုင်ြခင်းမရှိသည့ ်

လုပ်ရပ်အား ြပလုပ်သွားသြဖင့် သမီးအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ပါေကာင်းှင့ ်

၎င်းှင့်ပတ်သက်ေသာ မည်သည့်ကိစ မဆို လုံးဝတာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည ်

မဟုတ်ေကာင်း မစုမွန်သူဇာှင့်အများသိေစရန ်ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားသူများ  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားသူများ  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ဦးြမင့်ရှိန်  ေဒ ချမ်းေြမ့မွန်(LL.B)ဦးြမင့်ရှိန ်  ေဒ ချမ်းေြမ့မွန်(LL.B)

[၇/မညန(ိုင်)၀၅၁၇၃၃] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၇၅၁၀)[၇/မညန(ိုင်)၀၅၁၇၃၃] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၇၅၁၀)

ေဒ တင်ေအးြမင့် အမှတ်(၁၅၈၇)၊ ကုမုြဒာလမ်း၊ (၄၁)ရပ်ကွက်၊ ေဒ တင်ေအးြမင့ ် အမှတ်(၁၅၈၇)၊ ကုမုြဒာလမ်း၊ (၄၁)ရပ်ကွက်၊ 

[၇/မညန(ိုင်)၀၀၀၂၇၆]  ေြမာက်ဒဂုံ။[၇/မညန(ိုင်)၀၀၀၂၇၆]  ေြမာက်ဒဂုံ။

  ဖုန်း-၀၉-၂၅၄၂၉၅၇၃၄၊ ၀၉-၉၇၇၁၂၁၂၂၅  ဖုန်း-၀၉-၂၅၄၂၉၅၇၃၄၊ ၀၉-၉၇၇၁၂၁၂၂၅

ှစ်ဦးသေဘာတူကွာရှင်းပီးစီးေကာင်းှစ်ဦးသေဘာတူကွာရှင်းပီးစီးေကာင်း
အများသိေစရန် ေကညာြခင်းအများသိေစရန် ေကညာြခင်း

က န်မ ေဒ ချိချိမင်း[၁၂/ဗတထ(ိုင်)  
၀၀၈၇၂၆]ှင့် ဦးရဲဝင်းထွဋ်[၁၂/ဗတထ 
(ိုင်)၀၁၈၅၉၅]တိုသည် ၁၀-၄-၂၀၂၄ 
ရက်ေနǥတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးတရား
လ တ်ေတာ်တွင် ှစ်ဦးသေဘာတူကွာရှင်း
ပီးစီးပါေကာင ်း    အများသိေစရန  ်
ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ချိချိမင်းေဒ ချိချိမင်း
[၁၂/ဗတထ(ိုင်)၀၀၈၇၂၆][၁၂/ဗတထ(ိုင်)၀၀၈၇၂၆]

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ(်အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၉)၊ တပင်ေရɫ ထီးလမ်း၊ ေြမကွက ်

အမှတ် (၈၆ဝ)၊ ဂရန်ရှိဧရိယာအကျယ်အဝန်း (အလျား ၄၀ ေပ x အနံ ၆ဝ ေပ)၊ ေြမြပင်ရှိဧရိယာ (အလျား ၄၁ ေပ x အနံ 
၆ဝ ေပ)ရှိေဒ ခင်စန်းြမင့ ်အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်ေြမေပ ရှိအုတ်ညပ်ှစ်ထပ်တိုက ်ေရမီးစုံအိမ်အပါအဝင ်
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်ကို တရားဝင် အမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်၍ ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသည်ဟုဝန်ခံသူ ေဒ ခင်စန်းြမင့် [၁၂/
ဒဂန(ိုင်)၀၀၆၀၅၇]ထံမှ အပီးအပိုင ်ဝယ်ယူရန် က ်ုပ်၏မိတ်ေဆ ွဦးေကျာ်ေကျာ ်[၁၄/ဘကလ (ိုင်) ၂၂၂၈၆၂]က စရန်ေငွ 
တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီး ြဖစ်ပါသည်။ ေဖာ်ြပပါ အိမ်Ǫခံေြမှင့်ပတ်သက်၍ ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့ ်ရှိေကာင်း 
တင်ြပကနǥ်ကွက်လိုပါက ခိုင်လုံေသာ စာရɪက်စာတမ်းအေထာက်အထားများှင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမ ှ(၇)ရက်အတွင်း 
က ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ြပည့်ပီးသည်ှင့ ်အေရာင်းအဝယ်ကိ ုတရားဝင်ဆက်လက ်
ေဆာင်ရɪက်မည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကာ်ြငာပါသည်။

ဦးေကျာ်ေကျာ်၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရဦးေကျာ်ေကျာ်၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ခင်လှသီ B.A (Law), LL.B ေဒ ခင်လှသီ B.A (Law), LL.B 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၃၄၆)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၃၄၆)
 ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၇၂၄၄၂ ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၇၂၄၄၂

သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ြခင်းသားအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သာေကတမိနယ်၊ ၁/ထူပါုံရပ်ကွက်၊ 

ြမင်ေတာ်သာလမ်း၊ အမှတ် (၁၂၅၇)ေန အဖ-ဦးသန်းထွန်း [၁၀/မလမ(ိုင်)

ဝ၃၈၃၆၇] ှင့ ် အမိ-ေဒ ေအးြမတ်ိုး[၁၂/ဒဂန(ိုင်)၀၂၅၅၃၀]တိုမှ 

ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည-်

က န်ေတာ်/က န်မတို၏ သားြဖစ်သ ူေမာင်ေအာင်သူခနǥ် (ခ) LUKE 

[၁၂/တမန(ိုင်) ၁၂၈၅၇၅]သည် မိဘများ၏ ဆိုဆုံးမမ များကို မနာခံဘဲ 

မိဘများ၏ စိတ်ဆင်းရဲေစေသာကိစ ရပ်အား အကိမ်ကိမ်အခါခါြပလုပ်ခဲ့

ပါသြဖင့် ယေနǥမှစ၍ သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်ǥလ တ်လိုက်ပါေကာင်း၊ 

မိသားစုှင့် လံုးဝသက်ဆုိင်ြခင်းမရိှေတာ့ေကာင်းှင့် ေနာက်ေနာင် ၎င်းှင့် 

ပတ်သက်ေသာ ကိစ အဝဝအား တာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည်မဟုတ်ပါေကာင်း 

အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးသန်းထွန်း [၁၀/မလမ(ိုင်)၀၃၈၃၆၇] (ဖခင်)ဦးသန်းထွန်း [၁၀/မလမ(ိုင်)၀၃၈၃၆၇] (ဖခင်)

ေဒ ေအးြမတ်ိုး[၁၂/ဒဂန(ိုင်) ၀၂၅၅၃၀](မိခင်)ေဒ ေအးြမတ်ိုး[၁၂/ဒဂန(ိုင်) ၀၂၅၅၃၀](မိခင်)

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 

ကျန်းမာေရးလူǥစွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဦးစီးဌာန ကျန်းမာေရးလူǥစွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဦးစီးဌာန 

သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးတက သိုလ်-မ ေလး သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးတက သိုလ်-မ ေလး 

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။  သွားဘက်ဆိင်ုရာေဆးတက သိလ်ု-မ ေလးတွင် (၂၀၂၄-၂၀၂၅) ဘ  ာေရးှစ် 

ေငွလုံးေငွရင်း အသုံးစရိတ် ရန်ပုံေငွြဖင့် တည်ေဆာက်ြပြပင်ေရးလုပ်ငန်းများ

အား အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူအပ်ပါသည်။

 (က) ပင်မေဆာင်ေရပိုက်လိုင်းြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်း (ပင်မေဆာင ်A,C ၃၁၈'x 

  အန ံ၅၄'x၄ထပ် ) (ပင်မေဆာင် B,D ၂၃၈'x အန ံ၃၂'x၄ ထပ်) (ပင်မေဆာင် 

  F, ၁၃၀'x အနံ ၅၄'x၂ ထပ်) (အတွင်း/အြပင်ေရပိုက်လိုင်း၊ သနǥ်စင်ခန်း 

  ေရပိုက်လိုင်း၊  လက်ေဆးကန်၊ မိုးေရဆင်းလိုင်း၊  မိလ ာလိုင်း၊ အိမ်သာ 

  ခွက်လဲလှယ်ြခင်း၊ မိလ ာလုပ်ငန်းများေဆာင်ရɪက်ြခင်း )

 (ခ)  ပင်မေဆာင် (D)ေဆာင် အမိုး၊ ဒိင်ုး၊ မ ား၊ မျက်ှာကက်၊ သွပ်လလှဲယ်ြခင်း 

  (၂၃၈'x၃၂') 

 (ဂ)  ေြမြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်း

  Canteen အေနာက်ဘက်ြခမ်း ( ၉၆'x ၁၅၀') စတိုှင့်Canteenကား 

  (၁၀၀'x ၆၀') ဆိုင်ကယ်  စတင်းှင့်စာသင်ေဆာင်ကား  (၇၀'x ၆၀') 

  စာကည့်တိုက်ှင့ ်  စတိုကား(၁၀၅'x ၅၀')၊  ဇဗ ဒီပါ   စာသင်ေဆာင် 

  အေရှဘက်ြခမ်း (၉၆'x ၃၀')၊ ဇဗ ဒီပါစာသင်ေဆာင် ေြမာက်ဘက်ြခမ်း 

  ( ၈၅'x၄၀')၊ (ေြမဖို၊ ေြမညိ၊ ေကျာက်ခင်းလုပ်ငန်း)

၂။  အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများကိ ု(၂၂-၄-၂၀၂၄) ရက်ေနǥမှစ၍ ုံးချနိ်အတွင်း ၆၂လမ်း၊ 

၁၀၃x၁၀၄ကား၊ ချမ်းြမသာစည်မိနယ် သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးတက သိုလ်- 

မ ေလးတွင် လာေရာက်ဝယ်ယူပီး တင်ဒါေလ ာက်လ ာများကို (၆-၅-၂ဝ၂၄ )

ရက် ညေန (၄:၃၀)နာရီ ေနာက်ဆုံးထား၍ တင်သွင်းရမည်။ 

၃။  တင်ဒါဖွင့်မည့်ရက်ကိ ုဆက်သွယ်အေကာင်းကားပါမည်။

၄။  အေသးစိတ်အချက်အလက်များကို သိရှိလိုပါက ုံးချနိ်အတွင်း ဖုန်း ၀၂-

၄၀၈၀၇၃၆၊ ၀၉-၇၃၀၄၈၆၇၈၊ ၀၉-၂၅၉၅၂၆၇၅၀ သို ဆက်သွယ်စုစံမ်းိင်ုပါသည်။

တင်ဒါေခ ယူေရးအဖွဲ တင်ဒါေခ ယူေရးအဖွဲ 

သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးတက သိုလ်-မ ေလးသွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးတက သိုလ်-မ ေလး

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီ

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။  ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ အင်ဂျင်နီယာဌာန (လမ်း/

တံတား)မှ တင်ဒါေခ ယူေဆာင်ရɪက်မည့် ဒက ိဏသီရိမိနယ်အတွင်း လမ်း 

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရɪက်ြခင်း Lot (၄)ခု အား အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေပးသွင်းရန ်ြမန်မာ 

ိုင်ငံသား တိုင်းရင်းသားလုပ်ငန်းရှင်များအား ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-

တင်ဒါပုံစံစတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် - ၂၂-၄-၂၀၂၄ ရက်

တင်ဒါပုံစံပိတ်မည့်ရက ် - ၆-၅-၂၀၂၄ ရက်၊ (၁၆:၀၀) နာရီ

တင်ဒါေပးသွင်းရမည့်ေနရာ - အင်ဂျင်နီယာဌာန(လမ်း/တံတား)

   ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

   ေကာ်မတီ  

၂။ တင်ဒါပုံစံှင့် အေသးစိတ်သိရှိလိုသည့ ်အချက်အလက်များအား ုံးချနိ် 

အတွင်း ေအာက်ေဖာ်ြပပါလိပ်စာတွင ်ေမးြမန်းစုံစမ်းဝယ်ယူိုင်ပါသည-်

 အင်ဂျင်နီယာဌာန (လမ်း/တံတား)၊ 

 ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီ

 ဖုန်း - ဝ၆၇-၄၃၂ဝ၃၇

တင်ဒါေကာ်မတီတင်ဒါေကာ်မတီ

ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွတစ်ဦးြဖစ်သူ သန်လျင်မိ၊ ေအာင်ချမ်းသာရပ်ကွက်၊ 

ဘုရင့်ေနာင်လမ်းမကီး၊  အမှတ်(၉)ေန (ဘ)ဦးလူလှ၏သမီး  ေဒ ခင်ှင်းကည ်
[၉/ကပတ(ိင်ု)၁၁၉၈၁၆]၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ အများသေိစရန် အသေိပး 
ေကညာအပ်ပါသည်။

က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ ခင်ှင်းကည်ှင့ ်ဦးဆယ်ေမာင် [၁၂/သလန(ိုင်) 
၀၀၇၀၅၄] ကိုင်ေဆာင်သူတိုသည် (၁၁-၄-၁၉၉၅)ရက်ေနǥမှစ၍ အကင  ်
လင်မယားအြဖစ်  ေပါင်းသင်းေနထုိင်ခ့ဲပါသည်။  ထုိသုိေပါင်းသင်းေနထုိင်လာခ့ဲစ် 
ကာလအတွင်း  တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး  စိတ်သေဘာထားချင်း မတိုက်ဆိုင်ေတာ့ 
သည့အ်ြပင် ဆက်လက်ေပါင်းသင်း ေနထိင်ုရန် ဆ မရိှေတာ့သြဖင့် ှစ်ဦးသေဘာ 
တူညီချကအ်ရ (၁၈-၄-၂၀၂၄)ရကေ်နǥတွင် အကင်လင်မယားအြဖစ်မှ တရားဝင် 
ကွာရှင်းြပတ်စဲခဲ့ကပီး ြဖစ်ပါသည်။ ၎င်းအြပင် “ှစ်ဦးသေဘာတူ အကင ်
လင်မယားအြဖစ်မ ှကွာရှင်းြပတ်စဲပီးေနာက ်အပီးအြပတ်ပစ ည်းခန်းခွဲေဝြခင်း 
သေဘာတူကတိစာချပ်”အား ြပလုပ်ချပ်ဆုိ၍ ှစ်ဦးှစ်ဖက် သေဘာတူ ေဆာင်ရɪက် 
ပီးြဖစ်ပါသြဖင့် ေနာက်ေနာင်တွင် တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး မည်သုိေသာလူမ ေရး၊ စီးပွား 
ေရး၊ ေငွေရးေကးေရး၊ ကိုယ်ေရးကိုယ်တာကိစ များှင့်ပတ်သက်၍ သက်ဆိုင် 
ြခင်း မရှိပါေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
 ေဒ တင်တင်ဝင်း ေဒ တင်တင်ဝင်း

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၅၈၀) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၅၈၀) 
အမှတ်(၇/က)၊ ဓမ ေရာင်ြခည်ေကျာင်းလမ်း၊ အမ ထမ်းရပ်ကွက်၊ သန်လျင်မိ။အမှတ်(၇/က)၊ ဓမ ေရာင်ြခည်ေကျာင်းလမ်း၊ အမ ထမ်းရပ်ကွက်၊ သန်လျင်မိ။

“ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း”“ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း”
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်ခိုင်၊ သန်လျင်မိ၊ အမ ထမ်းရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ်(၂၈)၊ ေညာင်သုံးပင ်

ေြမာက်ကွက်၊ ဦးပိင်ုအမှတ်(က/၂/၁၈၀)၊ ဧရယိာ(၀.၀၂၅)ဧကအကျယ်ရိှေြမ ဂရန်အမ တဲွအမှတ်-RPNO-၇၅၄/V/၁၉၉၀-၁၉၉၁ 
(၂၇- ၉-၁၉၉၀-၂၆-၉- ၂၀၀၀) အရ မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနမ ှေဒ တင်ေရɫ  အမည်ြဖင့ ်ချထားေပးေသာ 
ဂရန်ေြမကွက်ြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါ ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်အကျိးခစံားခွင့ ်အရပ်ရပ်တုိအား ဂရန်အမည်ေပါက်သ ူေဒ တင်ေရɫ သည် 
(၂၉-၇-၂ဝ၂၁)ရက်ေနǥက ကွယ်လွန်သွားခဲရ့ာ အထက်ပါဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်အကျိးခစံားခွင့ ်အရပ်ရပ်တုိအား တရားဝင်ခင်ပွန်း 
ြဖစ်သူ ဦးဝင်းလွင်တစ်ဦးတည်းမှ ြမန်မာ့ဓေလ့ထုံးတမ်း ဥပေဒအရ အေမွဆက်ခံြခင်းြဖင့် ပိုင်ဆိုင်လာပီး အဆိုပါ ဂရန် 
ေြမကွက်အား ဦးဝင်းလွင်မှ အေမွဆက်ခံပုိင်ဆုိင်ေကာင်း မ က်ဟေကညာစာချပ်ချပ်ဆုိမည်ြဖစ်ပါေသာေကာင့် ကနǥ်ကွက် 
မည့်သူများရှိပါက ဤေကညာပါသည့်ရက်မှစ၍ (၇)အတွင်း မည်သူမဆို က ်ုပ်ထံသို ဂရန်မူရင်း၊ စာရɪက်စာတမ်းမူရင်း 
အေထာက်အထားများြဖင့ ်လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ စိုးစိုးကည်(LL.B,D.B.L)ေဒ စိုးစိုးကည(်LL.B,D.B.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၈၆၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၈၆၇)
အမှတ်(၁၂)၊ ြပည်ေတာ်သာလမ်း၊ မိသစ်အေရှရပ်ကွက်၊ သန်လျင်မိ။ ဖုန်း-ဝ၉-၅၁၈၅၁၆၇အမှတ်(၁၂)၊ ြပည်ေတာ်သာလမ်း၊ မိသစ်အေရှရပ်ကွက်၊ သန်လျင်မိ။ ဖုန်း-ဝ၉-၅၁၈၅၁၆၇



ဧပီ   ၂၂၊   ၂၀၂၄

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန

မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန

လ တ်ေတာ်ှင့်အိမ်ေတာ်အေဆာက်အဦများထိန်းသိမ်းေရးအဖွဲလ တ်ေတာ်ှင့်အိမ်ေတာ်အေဆာက်အဦများထိန်းသိမ်းေရးအဖွဲ

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender) ေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender) ေခ ယူြခင်း

၁။ ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊  မိြပှင့်အိမ်ရာဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန၊ 

လ တ်ေတာ်ှင့် အိမ်ေတာ်အေဆာက်အဦများထိန်းသိမ်းေရးအဖွဲမ ှ

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာေရးှစ်  ေငွလုံးေငွရင်း  အသုံးစရိတ်ရန်ပုံေငွြဖင့ ်

လ တ်ေတာ်ဝင်းအတွင်းေဆာင်ရɪက်မည့် ေအာက်ေဖာ်ြပပါလုပ်ငန်းများ 

အားအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေပးသွင်းရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-

 (က) မိြပလုပ်ငန်း(က) မိြပလုပ်ငန်း

  (Lot 1) ဧည့ခ်ံကိဆိေုရးေဆာင် (A-ေဆာင်)ရိှ Roof Slab 

များ ေရလုံလုပ်ငန်း ေဆာင်ရɪက်ြခင်း 

  (Lot 2) ေရးရာေဆာင်များ (I-2, I-3, I-5) ရှိ Roof Slab 

များ ေရလုံလုပ်ငန်း ေဆာင်ရɪက်ြခင်း

  (Lot 3) ေရးရာေဆာင်များ (I-6, I-10, I-13) ရိှ Roof Slab 

များ ေရလုံလုပ်ငန်း ေဆာင်ရɪက်ြခင်း

  (Lot 4) ေရးရာေဆာင်များ (I-14, I-15, I-16, I-19) ရှိ 

Roof Slab များ ေရလုံလုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်ြခင်း

  (Lot 5) လ တ်ေတာ်အေဆာက်အဦများရှိ ေက ြပားများ 

ြပြပင်ြခင်း

  (Lot 6) ြပည်သူǥလ တ်ေတာ်(C, F, I-1, I-5, I-6, I-7, I-11 

ေဆာင်) ရှိ နံရံမှန်များ၏ ǧကံ့ခိုင်မ စစ်ေဆးြခင်း 

ှင့် မှန်ဆီလီကွန်ထိုးြခင်း

  (Lot 7) သမ တနားေနေဆာင် (G-ေဆာင်) ၏ အြပင် 

နရံမံျားအား ေဆးသတ်ုြခင်းှင့P်ortico အတက် 

အဆင်းလမ်းြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်း (Bellshape 

ခုတံုံးနရံမံျား ြပြပင်ေဆးသတ်ုြခင်း ှင့ ်သစ်သား 

မျက်ှာကက ်အေရာင်တင်ြခင်း အပါအဝင်)

 (ခ) လ ပ်စစ်လုပ်ငန်း (ခ) လ ပ်စစ်လုပ်ငန်း

  (Lot 8) လ တ်ေတာ်ဝင်းအတွင်း    လုံǪခံေရးအတွက ်

IP CCTV Camera များ တိုးချဲ တပ်ဆင်ြခင်း

  (Lot 9) လ တ်ေတာ်ဝင်းအတွင်း လုǪံခံေရးအတွက်တပ်ဆင် 

ထားသည့် Analong CCTV များအား IP CCTV 

Camera စနစ်အဆင့်ြမင့်တင် မွမ်းမံြခင်း (Phase-1)

  (Lot 10) Lighting System Spare Parts များ ဝယ်ယြူခင်း

၂။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာ  - ၂၄-၄-၂၀၂၄ ၊ ဗုဒ ဟူးေနǥ

 စတင်ေရာင်းချမည့်ရက ်

၃။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာ -   ၈-၅-၂၀၂၄ ၊ ဗုဒ ဟူးေနǥ

 ေနာက်ဆုံးေရာင်းချမည့်ရက်

၄။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာေနာက်ဆုံး -  ၉-၅-၂၀၂၄၊ ကာသပေတးေနǥ

 တင်သွင်းရမည့်ရက/်အချနိ်    (၁၄:၀၀)နာရီ

၅။ တင်ဒါဖွင့်မည့်ရက/်ေနရာ/ - ထပ်မံအသိေပးအေကာင်း 

 အချနိ်   ကားသွားပါမည်။

၆။ တင်ဒါစည်းကမ်းချက်များှင့ ် ေလ ာက်လ ာပုံစံများအား 

လ တ်ေတာ်ှင့်အိမ်ေတာ် အေဆာက်အဦများ  ထိန်းသိမ်းေရးအဖွဲ၊ 

လ တ်ေတာ်ဝင်း (ICT-2) ရှိ သက်ဆိုင်ရာ ဌာနခွဲများတွင် လာေရာက ်

ဝယ်ယူိုင်ပါသည်။ အေသးစိတ်   အချက်အလက်များသိရှိလိုပါက 

ဖုန်း ၀၆၇-၆၉၅၆၅ (မိြပဌာန) ှင့် ဖုန်း ၀၆၇-၆၉၅၆၇ (လ ပ်စစ်ဌာန) 

တိုသို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

 တင်ဒါေကာ်မတီတင်ဒါေကာ်မတီ

Specific Procurement NoticeSpecific Procurement Notice

Request for BidsRequest for Bids

GoodsGoods

(Two-Envelope Bidding Process)(Two-Envelope Bidding Process)
Country:Country: Myanmar

Name of Project:Name of Project: RURAL ELECTRIFICATION

Contract Title:Contract Title: Supply, Installation and Maintenance of Solar PV 

Systems for Households

RFB Reference No.:RFB Reference No.: NCB S&I-DRD-5

1.  The Department of Rural Development, Ministry of Cooperatives 

and Rural Development now invites sealed Bids from eligible 

Bidders for supply, installation and maintenance of solar PV 

Systems for households in the following Regions: 

 Lot 1– Solar PV Packages in Shan East Lot 1– Solar PV Packages in Shan East 

 Lot 2– Solar PV Packages in Ayeyarwaddy Lot 2– Solar PV Packages in Ayeyarwaddy

 The Contracts will be financed by the Republic of the Union 

of Myanmar.

2.  Interested eligible Bidders may obtain further information 

from the address below and inspect the bidding document 

during office hours 10.00 a.m. to 4.00 p.m. at the address 

given below.

3.  A complete set of bidding documents in English may be 

obtained set price by interested eligible bidders upon the 

submission of a written application to the address below. 

4.  Bids must be delivered to the address below on or before 

May 23, 2024 (10.00 a.m.) Myanmar time.May 23, 2024 (10.00 a.m.) Myanmar time. Electronic Bidding 

will not be permitted. Late Bids will be rejected. The outer 

Bid envelopes marked “ORIGINAL BID”, and the inner 

envelopes marked “TECHNICAL PART” will be opened  at the 

address below on May 23, 2024 (10.00 a.m.) Myanmar time.May 23, 2024 (10.00 a.m.) Myanmar time. 

All envelopes marked “SECOND ENVELOPE: FINANCIAL PART” 

shall remain unopened and will be held in safe custody of 

the Purchaser until the second public opening.

5.  The address  referred to above is :

 Ministry of Cooperatives and Rural Development.

 Department of Rural Development, 

 Office No. 36 (B), Pandita Street, Oattara Thiri Township, 

Naypyitaw, 

 Country:   Myanmar 

 Tel :  +95 673 418633, 418635

 myomyonpd@gmail.com, drdnep.solar@gmail.com. myomyonpd@gmail.com, drdnep.solar@gmail.com.

ေဒ တင်ဝင်းှင့် အများသိေစရန်ေကညာြခင်းေဒ တင်ဝင်းှင့ ်အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ သာေကတမိနယ်၊ (၁၀)ေတာင်ရပ်ကွက်၊ 

ခိင်ုေရɫ ဝါ(၁)လမ်း၊ အမ်ိအမှတ်(၁၁၄၈/က)ေန ဦးေကျာ်စိုး[၁၄/မမက(ိင်ု) 
၀၁၇၈၀၈]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိင်ုး ေဒ တင်ဝင်း 
ှင့် အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည-်

က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူဦးေကျာ်စုိး [၁၄/မမက(ုိင်) ဝ၁၇၈ဝ၈] 
ှင့် ေဒ တင်ဝင်း [၁၂/သကတ(ိုင်) ၀၃၈၂၄၃]တိုသည် လွန်ခဲ့ေသာ 
ှစ်(၃၀)ေကျာ်ကတည်းက လက်ထပ်ေပါင်းသင်းလာခဲ့ရာ သား/သမီး 
ထွန်းကားခ့ဲပါသည်။ ထုိက့ဲသုိ ေပါင်းသင်းေနထုိင်စ်ကာလအတွင်း က ု်ပ် 
မိတ်ေဆွ၏ ရှာေဖွထားေသာ ပုိင်ဆုိင်မ များကုိ က ု်ပ်မိတ်ေဆွသရိှိြခင်း 
မရိှဘေဲရာင်း စားြခင်း၊ သုံးြဖန်းြခင်း၊ ေလာင်းကစားြပလပ်ုြခင်းများကိ ု
အကိမ်ကိမ် ြပလုပ်ခဲ့သည်အြပင် ေဒ တင်ဝင်းမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ 
ြဖစ်သ ူဦးေကျာ်စိုး၏ ကိယ်ု/စတ်ိ ှစ်ပါးထခိိက်ုေအာင် အစ်အမြဲပလပ်ု 
လျက်ရှိသည်ကို က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမ ှသားသမီးများမျက်ှာြဖင့်သည်း 
ခံေနထိုင်ခဲ့ေသာ်လည်း ေနအိမ်ရှိပိုင်ဆိုင်မ စာရɪက်စာတမ်းများှင့ ်
မတ်ိေဆမွျားေပးအပ်ထားသည့ ်ေငမွျားကိယုေူဆာင်ပီး ေလာင်းကစား 
များြပလုပ်သြဖင့ ်က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမှ ဆုံးမသည်ကိ ုနာခံြခင်းမရှိဘ ဲ
ေနအိမ်မှထွက်ခွာသွားသြဖင့ ်က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမှ ေဒ တင်ဝင်းအေပ  
ဇနီးတစ်ဦးအြဖစ် ဆက်လက်ေပါင်းသင်းရန် ဆ မရှိေတာ့ပါသြဖင့ ်
ဇနီးအြဖစ်မှစွနǥ်လ တ်ပါေကာင်းှင့် အိမ်မှခိုးယူသွားေသာ ပိုင်ဆိုင်မ 
စာရɪက်စာတမ်းများအပါအဝင် မိတ်ေဆွေပးအပ်ထားသည့်ေငွများှင့် 
ပတ်သက်ပီး အမ ဖွင့်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေကာင်း ေဒ တင်ဝင်းှင့် 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

သုိပါေသာေကာင့် က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွမှ ေဒ တင်ဝင်းအား တရားဝင် 
လင်မယားအြဖစ်မှ ကွာရှင်းရန်စီစ်ေဆာင်ရɪက်ေနပီြဖစ်ပါ၍ ေဒ တင်ဝင်း 
ှင့် ပတ်သက်ေသာ လူမ ေရးကိစ များ၊ ေငွေရးေကးေရးကိစ များကုိ တာဝန်ယူ 
ေြဖရှင်းေပးမည်မဟတ်ုေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ဇာြခည်ဝင်း(LL.B,LL.M) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၂၉၁)ေဒ ဇာြခည်ဝင်း(LL.B,LL.M) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၂၉၁)

တိုက်-(၇)၊ အခန်း-(၈)၊ ေြမညီ၊ ေနကာသာယာကုန်းလမ်း၊ တိုက်-(၇)၊ အခန်း-(၈)၊ ေြမညီ၊ ေနကာသာယာကုန်းလမ်း၊ 
ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။

ဖုန်း-၀၉-၅၁၃၀၉၇၃၊ ၀၉-၉၇၄၅၃၃၇၁၂ဖုန်း-၀၉-၅၁၃၀၉၇၃၊ ၀၉-၉၇၄၅၃၃၇၁၂

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ လက်ယက်စမ်းေကျးရɪာ 

အုပ်စု၊ ြမယာိုးကွက်သစ(်၁)၊ ၉-လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ-်၃၁၁၊ (အလျား 
၂၀'xအန ံ၆ဝ')ရိှ ဦးေအာင်ြမင့(်ခ)ဦးေမာင်ေမာင်ြမင့ ်[၇/ပခန(ိင်ု)ဝ၆၈၉ဝ၉]
ကိင်ုေဆာင်သ ူအမည်ေပါက် ပိင်ုဆိင်ုေသာ ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ 
ေဆာက်လုပ်ထားေသာ ေနအိမ်ှင့်အေဆာက်အဦအား ဦးဝင်းလွင်တုိး(ဘ)
ဦးဝင်းေမာင် [၇/ဖမန(ုိင်) ၀၉၆ဝဝ၅]ှင့် ေဒ ဥမ ာြမင့်(ဘ)ဦးတင့်ေဆွ [၁၂/
သကတ(ိုင်)၁၄၃၈၃၉]ကိုင်ေဆာင်သူများက ေြမအမည်ေပါက်ထံမ  ှ
အဆင့်ဆင့်ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ခဲ့ပီး ေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းသြဖင့် က ်ုပ် 
မတ်ိေဆမှွ ဝယ်ယရူန် တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ေြမှင့် 
အေဆာက်အဦ ပိုင်ဆိုင်မ ှင့်ပတ်သက်ပီး ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသ ူမည်သူမဆို 

(၇)ရက်အတွင်း ပိုင်ဆိုင်မ  အေထာက်အထားစာရɪက်စာတမ်းမူရင်းများှင့ ်

အတူ က ်ုပ်ထံသိုလူကိုယ်တိုင်လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်
ကနǥ်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ လှေက ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ လှေက ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ဥမ ာေထွး (LL.B, D.B.L) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၂၅ဝ) ေဒ ဥမ ာေထွး (LL.B, D.B.L) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၂၅ဝ) 

အမှတ်(၉/၁၁)၊ ၂၀၂/E၊ ဒုတိယထပ်၊ ၃၆-လမ်းတို၊ အမှတ်(၉/၁၁)၊ ၂၀၂/E၊ ဒုတိယထပ်၊ ၃၆-လမ်းတို၊ 
ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ 

ဖုန်း-ဝ၉-၄၃၁၃၇၆၇၃၊ ဝ၉-၉၈ဝဝ၅၆၅၅၈ဖုန်း-ဝ၉-၄၃၁၃၇၆၇၃၊ ဝ၉-၉၈ဝဝ၅၆၅၅၈

“တိုက်ခန်း” ဝယ်ယူမည်ြဖစ်ပါ၍ ကန်ǥကွက်ိုင်ေကာင်း “တိုက်ခန်း” ဝယ်ယူမည်ြဖစ်ပါ၍ ကန်ǥကွက်ိုင်ေကာင်း 

အများသိရှိိုင်ေစရန်ေကညာြခင်းအများသိရှိိုင်ေစရန်ေကညာြခင်း
က ်ုပ်တို၏ မိတ်ေဆွများြဖစ်ေသာ ေဒ ခင်သူသူဝင်း [၁၁/မအန(ိုင်) 

၀၄၄၅ဝ၄] ှင့ ်ဦးမျိးမင်းေအာင် [၁၁/မပတ(ိင်ု) ၀၃၅၈၉၇] တိုသည် “ရန်ကန်ုတိင်ုး “ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ေဒသကီး၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ အေနာ်မာ(၂)လမ်း၊ အမှတ်-ေဒသကီး၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ အေနာ်မာ(၂)လမ်း၊ အမှတ-်

(၁၁၂/က) ဟုေခ တွင်ေသာ တုိက်၏ (၅)လ ာ၊ အကျယ် (၁၈x၅၄) ေပရိှ တုိက်ခန်း(၁)ခန်း (၁၁၂/က) ဟုေခ တွင်ေသာ တုိက်၏ (၅)လ ာ၊ အကျယ် (၁၈x၅၄) ေပရိှ တုိက်ခန်း(၁)ခန်း 

အပါအဝင် ေရ၊ မီး အစုံအလင်ှင့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံး”အပါအဝင် ေရ၊ မီး အစုံအလင်ှင့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံး”တိုအား 

တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်သူြဖစ်ေသာ “ဦးေအာင်ဝင်း [၁၂/သဃက(ိုင)် ၁၃၄၈၁၁]”ထံမှ 

တရားဝင်ဝယ်ယူရန်အတွက် ေရာင်းဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ ေပးေချခဲ့ပီး 

ြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍  အထက်ပါ အေရာင်းအဝယ်ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ 

ကနǥ်ကွက်လိုသူရှိပါက က ်ုပ်တိုထံသို ခိုင်လုံသည့် စာချပ်စာတမ်းအေထာက ်

အထားမူရင်းများှင့်အတူ ဤသတင်းစာ ေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက် 

အတွင်း လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

အကယ်၍ ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရိှပါက အဆုိပါ အေရာင်းအဝယ်ကိစ  အထေြမာက် 

ေစရန်အတွက် ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

 ေဒ ေမသɤ ာသိန်း (LL.B) (စ်-၁၄၅၉၈) ေဒ ပွင့်သူဇာ(LL.B) (စ်-၁၄၅၉၂) ေဒ ေမသɤ ာသိန်း (LL.B) (စ်-၁၄၅၉၈) ေဒ ပွင့်သူဇာ(LL.B) (စ်-၁၄၅၉၂)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများတရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ

အမှတ် (၃၄၅)၊ နဝရတ်(၃)လမ်းေအာက်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ အမှတ် (၃၄၅)၊ နဝရတ်(၃)လမ်းေအာက်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ 

သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ 

ဖုန်း - ၀၉-၄၂၁၁၁၇၂၀၄၊ ၀၉-၂၆၂၆၈၅၇၄၄၊ ၀၉-၂၆၄၆၉၇၉၀၉ဖုန်း - ၀၉-၄၂၁၁၁၇၂၀၄၊ ၀၉-၂၆၂၆၈၅၇၄၄၊ ၀၉-၂၆၄၆၉၇၉၀၉

လမ်းဦးစီးဌာန၊ ကီးကပ်ေရးအဖွဲ၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး လမ်းဦးစီးဌာန၊ ကီးကပ်ေရးအဖွဲ၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

တင်ဒါေခ ယူြခင်းတင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။  ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ လမ်းဦးစီးဌာန၊ ကီးကပ်ေရးအဖွဲ၊ ရန်ကုန်         

တိင်ုးေဒသကီးမှ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာေရးှစ်အတွင်း တိင်ုးေဒသကီးေငလွုံးေငရွင်း 

ရန်ပုေံငြွဖင့ ်ေဆာင်ရɪက်မည့ ်လမ်း၊ တတံား၊ ဆ/ဦ တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ု

တင်ဒါစနစ်ြဖင့ ်ေဆာင်ရɪက်မည်ြဖစ်ပါ၍ ြမန်မာိင်ုငသံား တိင်ုးရင်းသားလပ်ုငန်းရှင် 

များထမှံ ြမန်မာကျပ်ေငြွဖင့ ်အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါတင်သွင်းိင်ုရန် ဖတ်ိေခ အပ်ပါသည်။

တင်ဒါေလ ာက်လ ာေရာင်းချမည့ ် - (၂၅-၄-၂၀၂၄) ရက်ေနǥမှ

ရက်/အချနိ်/ေနရာ  (၈-၅-၂၀၂၄) ရက်ေနǥအထိ

   (ုံးချန်ိအတွင်း)၊  န်ကားေရးမှး(မိြပ)

   ုံး၊ လမ်းဦးစီးဌာန၊ ကီးကပ်ေရးအဖွဲ၊  

   အထက်မင်းကီးလမ်း၊ အင်းစိန်မိနယ်

တင်ဒါေလ ာက်လ ာတင်သွင်းရမည့ ် - (၂-၅-၂၀၂၄) ရက်ေနǥမှ

ရက်/အချနိ်/ေနရာ  (၁၀-၅-၂၀၂၄) ရက်ေနǥအထိ

   (ုံးချန်ိအတွင်း)၊  န်ကားေရးမှး(မိြပ)

   ုံး၊ လမ်းဦးစီးဌာန၊ ကီးကပ်ေရးအဖွဲ၊ 

   အထက်မင်းကီးလမ်း၊ အင်းစိန်မိနယ်

တင်ဒါဖွင့်ပွဲကျင်းပမည့ ်ရက်/အချနိ် -  ထပ်မံေကညာပါမည်။

တင်ဒါဖွင့်ပွဲကျင်းပမည့်ေနရာ  -   န်ကားေရးမှး(မိြပ)ံုး၊ လမ်းဦးစီးဌာန၊ 

   ကီးကပ်ေရးအဖွဲ

   အထက်မင်းကီးလမ်း၊ အင်းစိန်မိနယ်

၂။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုစံှံင့ ်စည်းကမ်းချက်များကိ ုအေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက 

ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဖုန်းနံပါတ်သုိ ံုးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းုိင်ပါေကာင်း 

အသိေပးေကညာအပ်ပါသည-်

 တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးအဖွဲ တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးအဖွဲ 

 Ph-09-428126992, 09-421161122 Ph-09-428126992, 09-421161122

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ
ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 

ကျန်းမာေရးလူǥစွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဦးစီးဌာန ကျန်းမာေရးလူǥစွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဦးစီးဌာန 
သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးတက သိုလ်-မ ေလး သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးတက သိုလ်-မ ေလး 

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။  သွားဘက်ဆိင်ုရာေဆးတက သိလ်ု-မ ေလးတွင် (၂၀၂၄-၂၀၂၅) ဘ  ာ 
ေရးှစ်ေငွလံုးေငွရင်း အသံုးစရိတ် ရန်ပံုေငွြဖင့် ေဆးဘက်ဆုိင်ရာသင်တန်း 
သုံးပစ ည်းများြဖစ်သည့ ်Lab Apparatus, Dental Instruments, လ ပ်စစ် 
သုံးပစ ည်းများ၊ ံုးသံုးစက်ကိရိယာများ၊ ပရေိဘာဂများ၊ အရပ်ရပ်သံုးပစ ည်း 
များှင့် Dental Material များအား ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့် ဝယ်ယူလိုပါ၍ 
တရားဝင်အသိအမှတ်ြပ လုိင်စင်ရအဖဲွအစည်းများ၊ ကုမ ဏီများ၊ အေရာင်း 
ဆိင်ုများထမှံ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါေခ ယအူပ်ပါသည်။ အေသးစတ်ိစာရင်းများကိ ု
သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးတက သိုလ်- မ ေလးရှိ ေကာ်ြငာသင်ပုန်းများတွင ်
ဖတ် ိုင်ပါသည်။
၂။  အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများကို (၂၂-၄-၂၀၂၄) ရက်ေနǥမှစ၍ ုံးချနိ်အတွင်း 
၆၂လမ်း၊ ၁၀၃x၁၀၄ ကား ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊ သွားဘက်ဆိုင်ရာ 
ေဆးတက သိလ်ု- မ ေလးတွင် လာေရာက်ဝယ်ယူပီး တင်ဒါေလ ာက်လ ာများ 
ကိ ု(၆-၅-၂ဝ၂၄ )ရက် ညေန (၄:၃၀)နာရ ီေနာက်ဆုံးထား၍ တင်သွင်းရမည်။ 
၃။  တင်ဒါဖွင့်မည့်ရက်ကိ ုဆက်သွယ်အေကာင်းကားပါမည်။
၄။  အေသးစိတ်အချက်အလက်များကို သိရှိလိုပါက ုံးချနိ်အတွင်း 
ဖုန်း ၀၂-၄၀၈၀၇၃၆၊ ၀၉-၇၃ဝ၄၈၆၇၈၊ ၀၉-၂၅၉၅၂၆၇၅၀ သို ဆက်သွယ် 
စုံစမ်းိုင်ပါသည်။
 တင်ဒါေခ ယူေရးအဖွဲ တင်ဒါေခ ယူေရးအဖွဲ 
 သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးတက သိုလ်-မ ေလး သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးတက သိုလ်-မ ေလး

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ 
သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန 

သာသနာေတာ်ထွန်းကားြပနǥ်ပွားေရးဦးစီးဌာန သာသနာေတာ်ထွန်းကားြပနǥ်ပွားေရးဦးစီးဌာန 
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။  သာသနာေရးှင့ယ််ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန၊ သာသနာေတာ်ထွန်း 
ကားြပနǥ်ပွားေရးဦးစီးဌာန၊ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာေရးှစ်၊ ေငွလုံး 
ေငွရင်းအသုံးစရိတ်ြဖင့ ်ိုင်ငံေတာ်ပရိယတ ိသာသနာ့တက သိုလ် 
(ရန်ကုန်)ဌာနခဲွ၊ တုိင်းှင့်ြပည်နယ် ဝိဇ ာလယ ေကျာင်းေဆာင်(၄)
ေဆာင် အမိုးမျက်ှာကက်ြပြပင်ြခင်း (၈၄'x၄၃') Steel Frame 
ြဖင့် အသစ်လဲလှယ်တပ်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ရန်ရိှပါ 
သြဖင့် ြမန်မာိုင်ငံသားလုပ်ငန်းရှင်များထံမှ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ
တင်သွင်းရန် ဖိတ်ေခ ပါသည်။ 
 တင်ဒါေလ ာက်လ ာေရာင်းချ ၂၂-၄-၂၀၂၄ ရက်ေနǥမှ
 မည့်ရက/်အချနိ်   ၅-၅-၂၀၂၄ ရက်ေနǥအထိ
   ၉:၃၀ နာရီမှ ၁၆:၀၀ နာရီထိ
 တင်ဒါေလ ာက်လ ာတင်သွင်း/ ထပ်မံေကညာပါမည်။
 ဖွင့်ေဖာက်ရမည့်ရက/်အချနိ်
 တင်ဒါေလ ာက်လ ာေရာင်းချ သာသနာေတာ်ထွန်းကား
 မည့ေ်နရာ  ြပနǥ်ပွားေရးဦးစီးဌာန၊  ေလးထပ် 

ေဆာင်ုံး၊ ုံးအမှတ်(၃၁) ၊ 
ေနြပည်ေတာ်။

  ုိင်ငံေတာ်ပရိယတ ိသာသနာ့
တက သိုလ်(ရန်ကုန်)ဌာနခွဲ၊ 
ကမ ာေအးကုန်းေြမ၊  မရမ်း 
ကုန်းမိနယ်၊   ရန်ကုန်တိုင်း 
ေဒသကီး။

 တင်ဒါတင်သွင်း/ဖွင့်မည့် သာသနာေတာ်ထွန်းကား
 ေနရာ  ြပနǥ် ပွားေရးဦးစီးဌာန၊ သုံးထပ် 

ေဆာင်ံုး၊ အစည်းအေဝးခန်းမ၊ 
ုံးအမှတ်(၃၁)၊ ေနြပည်ေတာ်။

၂။  အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက  သာသနာေတာ်ထွန်းကားြပနǥ်ပွား
ေရးဦးစီးဌာန၊ ေနြပည်ေတာ်(ုံးချပ်)   (ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၀၆၄၇၂)၊ 
ိင်ုငေံတာ်ပရယိတ ိသာသနာတ့က သိလ်ု(ရန်ကန်ု)ဌာနခဲွ (ဖန်ုး-ဝ၁- 
၆၆၄၃၉၅၊ ၀၁-၆၆၂၁၄၈)သို ံုးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်စံုစမ်းုိင်ပါ 
သည်။
 သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန 
 တင်ဒါေကာ်မတီ တင်ဒါေကာ်မတီ

ပတ်စ်ပိုေပျာက်ပတ်စ်ပိုေပျာက်
(ဘ)ဦးချစ်သိန်း၏ သမီး 

မမူမူသန်း [၁၄/ဖပန(ိုင်) 
၂၄၄၈၁၉]၏ ုိင်ငံကူးစာအုပ် 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့  ်
ေတွရိှပါက  အေကာင်းကား 
ေပးပါရန်။

 ဖုန်း-09-672089595ဖုန်း-09-672089595

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ချမ်းြမသာစည် 

မိနယ်၊  မိသစ်-၂ ရပ်ကွက်၊ 
အကွက်အမှတ်(ဆ-၁၁)၊ ဦးပုိင် 
အမှတ်(၈)၊ ၆၉x၇၀လမ်းကား၊  
၁၀၉x၁၁၀ လမ်းကားရှ ိဂရန် 
ေြမကွက်အမည်ေပါက်ေသာ 
ခင်ပွန်းြဖစ်သူ   ဦးေငွစန်း 
ကွယ်လွန်၍  အေမွဆက်ခံ 
ပိင်ုဆိင်ုေကာင်း စာချပ်အမှတ် 
(၆၆၆/၂၀၂၄)ြဖင့် အေမွဆက်ခံ 
ခ့ဲသည့်ဇနီးြဖစ်သူ ေဒ ြမြမ [၉/
မရတ(ုိင်)၀၀၆၄၈၇]က အမ တဲွ 
အမှတ်- ၀၂၀၄/၂၀၂၄-၂၀၂၅ 
ြဖင့ ် သက်တမ်းတိုး/အမည် 
ေြပာင်း ေလ ာက်ထားလာပါ 
သည်။ ကနǥ်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလု ံ
ေသာအေထာက်အထားများ၊ 
မှတ်ပံုတင်စာချပ်စာတမ်းများ၊ 
တရားံုးဒီကရီများြဖင့်(၁၄)ရက် 
အတွင်း ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်
ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန
မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ချမ်းြမသာစည ်

မိနယ်၊ မိသစ်-၂ ရပ်ကွက်၊ 

အကွက်အမှတ်(ဆ-၁၁)၊ ဦးပိုင် 

အမှတ်(၁၇)၊ ၆၉x၇၀  လမ်းကား၊ 

၁၀၉x၁၁၀ လမ်းကားရှိ ဂရန် 

ေြမကွက်အမည်ေပါက်ေသာ  

ခင်ပွန်းြဖစ်သူ ဦးေငွစန်း ကွယ်လွန် 

၍အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်ေကာင်း

စာချပ်အမှတ်(၆၆၄/၂၀၂၄)ြဖင့ ်

အေမွဆက်ခံခဲ့သည့်ဇနီးြဖစ်သူ 

ေဒ ြမြမ [၉/မရတ(ိင်ု)၀၀၆၄၈၇]

က အမ တဲွအမှတ်- ၀၂၀၅/၂၀၂၄-

၂၀၂၅ ြဖင့ ်သက်တမ်းတုိး/အမည် 

ေြပာင်း ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ 

ကနǥ်ကွက်လိုပါက  ခိုင်လုံေသာ 

အေထာက်အထားများ၊ မှတ်ပံုတင် 

စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံး 

ဒီကရီများြဖင့်(၁၄)ရက်အတွင်း 

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်

ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ြပည်ကီးတံခွန် 

မိနယ်၊ (ခ)ရပ်ကွက်၊ အကွက် 

အမှတ်(ဟ-၃)၊ ဦးပိင်ုအမှတ်(၈၆)၊ 

၇၁x၇၂ လမ်းကား၊ ၁၁၆x၁၁၇ 

လမ်းကားရိှ ေတာဂရန်ေြမကွက် 

အမည်ေပါက်သူ ဦးလှေအာင[်၉/

ပသက(ိုင်)၀၃၇၈၉၀]၊ KPG-

၀၃၆၄၇၀ ၏ (SP ရရိှသူ ဦးစုိးလွင်)

က ေတာဂရန်စာချပ်ှင့ ်အတူ 

အမ တွဲအမှတ်- ၀၂၀၈/၂၀၂၄-

၂၀၂၅   ြဖင့်  ေတာမှမိေြပာင်း/

သက်တမ်းတိုး ေလ ာက်ထား 

လာပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိုပါက 

ခိုင်လုံေသာ အေထာက်အထား 

များ၊ မှတ်ပုံတင်စာချပ်စာတမ်း 

များ၊ တရားုံးဒကီရမီျားြဖင့ ်(၁၄)

ရက်အတွင်း  ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါ 

သည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်

ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ



ဧပီ   ၂၂၊   ၂၀၂၄

ေရɫ ပညာဒါန(အခမဲ့)ေရɫ ပညာဒါန(အခမဲ့)

သင်တန်းတက်ေရာက်ရန်ဖိတ်ကားြခင်းသင်တန်းတက်ေရာက်ရန်ဖိတ်ကားြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးေရɫ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းမှ (၃၂) ကိမ်ေြမာက ်

ေရɫ ပညာဒါန (အခမဲ)့ အသပိညာေပး ေရɫ သင်တန်းှင့ ်ေငေွကးခဝါချမ ှင့အ်ကမ်း 

ဖက်မ ကို ေငွေကးေထာက်ပံ့မ  တိုက်ဖျက်ေရးဆိုင်ရာ အသိပညာေပး သင်တန်း 

အမှတ်စ် (၁၃)တုိအားဖွင့်လှစ်ပါမည်။ သင်တန်းတက်ေရာက်လုိသူများအေနြဖင့် 

သင်တန်းတက်ေရာက်ခွင့်ပံုစံကုိ (အခမ့ဲ) ေတာင်းယူြဖည့်စွက်ပီး ဓာတ်ပံု(၃)ပံုှင့် 

အတူ (၂၃-၄-၂၀၂၄) အဂ   ါေနǥ နံနက်(၉:ဝဝ)နာရီ ေအာက်ေဖာ်ြပပါလိပ်စာသို 

လာေရာက်ေလ ာက်ထားိင်ုပါသည်။ သင်တန်းသားဦးေရကနǥ်သတ်ထားပါသည်။ 

အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက 09-450049282/ 09-251992727သို ုံးချနိ်အတွင်း

ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

သင်တန်းဖွင့်လှစ်မည့်အစီအစ်သင်တန်းဖွင့်လှစ်မည့်အစီအစ်

ကျင်းပမည့်ရက ် -  ၂-၅-၂၀၂၄ (ကာသပေတးေနǥ) မှ ၁၁-၅-၂၀၂၄ 

(စေနေနǥ)အထိ 

ကျင်းပမည့်အချနိ ် -  နံနက်(၈:ဝဝ)နာရီမှ နံနက်(၁၀:၀၀)နာရီထိ

ကျင်းပမည့်ေနရာ  - အမှတ်(၄၂/၅ဝ)၊ ပထပ်၊ ေရɫ ဘုံသာ(ေအာက်)

လမ်း၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

သင်ကားမည့်ဘာသာသင်ကားမည့်ဘာသာ

 (၁)  ေငွေကးခဝါချ အသိပညာေပးြခင်း နံနက်(၁၀:၀၀)နာရီမှ

  မွန်းလွဲ(၁၂:၃၀) နာရီထိ

 (၂)  ေရɫ တူးေဖာ်ြခင်း

 (၃)  ေရɫ သနǥ်စင်ြခင်းှင့ ်မီးလင်းေရɫ ေဈးကွက်ေရာင်းဝယ်ြခင်း

 (၄)  ေရɫ ပန်းထိမ်

 (၅)  ေရɫ ဆိုင်ဖွင့်ရန် အေြခခံတွက်ချက်နည်း

 (၆)  ေရɫ အေပါင်ခံြခင်း

 (၇)  ေရɫ ဒဂ   ါး/ေငွဒဂ   ါး

 (၈)  ေကျာက်မျက်ပညာ

 (၉)  ေရɫ ဆိုင်ဖွင့်လှစ်ြခင်း

 (၁ဝ)  အသုံးချေရɫ သခ  ျာ တိုြဖစ်ပါသည်။

၃-၅-၂၀၂၄ (ေသာကာေနǥ)မှ  ၁၁-၅-၂၀၂၄ (စေနေနǥ)အထိ  သင်တန်းချနိ် 

နံနက် (၈:ဝဝ)နာရီမှ နံနက်(၁ဝးဝဝ) နာရီထိ

 သင်တန်းြဖစ်ေြမာက်ေရးအဖွဲ သင်တန်းြဖစ်ေြမာက်ေရးအဖွဲ 

 ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးေရɫ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်း ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးေရɫ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်း

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့် အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ သာေကတမိနယ်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ မဟာဝန်အထက် 

လမ်း၊ အမှတ် - ၆၄၉/က၊ ဧရိယာ (၂၀ေပx၆၀ေပ)ရှိ ှစ်(၆၀)ဂရန်  ဦးစိုးြမင့ ်

အမည်ေပါက် ေြမေပ ရိှ(၅)ထပ် အေဆာက်အဦ တည်ေဆာက်ထားသည့်တုိက်၏ 

ေြမပိုင်ရှင်၏(ပထမ)ထပ ်(အလျား ၁၈ ေပx အနံ ၅၅ ေပ) အကျယ်အဝန်းရှိေသာ 

တိုက်ခန်းအပါအဝင် ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ တိုက်ခန်းှင့်ပတ်သက်ေသာ အကျိး

ခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိအား လ ဲေြပာင်းေရာင်းချသမူျားမှာ ေြမရှင်ဦးစုိးြမင့်၏ 

သမီးများြဖစ်ေသာ ေဒ တင်တင်အုန်း[၁၂/သကတ(ိုင်)၀၅၄၄၃၃]၊ ေဒ တင် 

တင်ေအး [၁၂/သကတ(ိုင)် ၀၅၃၂၅၃]ှင့် ေဒ ကည်ကည်ခုိင်[၁၂/သကတ(ိုင)် 

၀၅၃၂၂၇] တိုသည် ေြမပိုင်ရှင်၏ သမီးအရင်းများြဖစ်ပီး ကျမ်းကျနိ်လ ာှင့်အတူ 

လက်ရိှပုိင်ဆုိင်ကာ  အ ပ်အရှင်းကင်းေကာင်း ဝန်ခံသြဖင့် အပီးအပုိင်လ ဲေြပာင်း 

ဝယ်ယူရန်အတွက် က ်ုပ်မိတ်ေဆွက စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသေပးေချပီး 

ြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ အကျိးဆက်ဆိုင်သြဖင့ ်

ကနǥ်ကွက်လုိသူများရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း တိကျ 

ခိင်ုလုေံသာ စာရɪက်စာတမ်းမရူင်းများှင့တ်ကွ က ု်ပ်ထသံို လကူိယ်ုတိင်ုလာေရာက် 

ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ ယင်းေနǥရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုပီးေြမာက် 

သည်အထ ိဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသ ိ

ေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ စုစုလ  င် [၁၄/ဒဒရ(ိုင်)ဝ၉၁၆၉၈]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -ေဒ စုစုလ  င် [၁၄/ဒဒရ(ိုင်)ဝ၉၁၆၉၈]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -

ေဒ ခင်သ ာေအာင်(LL.B) ေဒ ခင်သ ာေအာင်(LL.B) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်- ၁၀၅၂၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်- ၁၀၅၂၈)

အမှတ် - ၁၀၁၄၊ ဣ ာ (၁၀)လမ်း၊ ဋ/ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ အမှတ် - ၁၀၁၄၊ ဣ ာ (၁၀)လမ်း၊ ဋ/ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။  ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၂၃၆၂၄၈ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။  ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၂၃၆၂၄၈

“သားအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ြခင်း”“သားအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ြခင်း”
သန်လျင်မိ၊ အမ ထမ်းရပ်ကွက်၊ ယင်းမာလမ်း၊ အမှတ်(၂၁)ေန 

ဦးေအာင်စိုးမိုး [၈/မမန(ိုင်) ၁၈၄ဝ၃၅]၊ ေဒ တင်ြမင့်လ  င်[၈/မမန(ိုင်) 

၁၃၄ဝဝ၉]ကုိင်ေဆာင်သူတုိ၏ သားြဖစ်သ ူေမာင်ကိကုိခုနǥ်  [၁၂/သလန(ိင်ု) 

၁၈၆၁၉၃] ကိင်ုေဆာင်သသူည် မဘိများ၏ ဆိဆုုံးမြခင်းကိ ုမနာခဘံ ဲမဘိများ 

စိတ်ဆင်းရဲေအာင်ြပလုပ်ပီး ခွင့်မလ တ်ိုင်သည့် ကိစ ရပ်အား လုပ်ေဆာင် 

သွားသည့်အတွက် သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်လုိက်ပါသည်။ ေနာက်ေနာင် 

ေမာင်ကုိကုိခနǥ် ှင့်ပတ်သက်ေသာ မည်သည့်ကိစ ရပ်များကုိမဆုိ တာဝန်ယူ 

ေြဖရှင်းေဆာင်ရɪက်မည်မဟုတ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါ 

သည်။ စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းသည်းခံပါ။

 ဦးေအာင်စိုးမိုး၊ ေဒ တင်ြမင့်လ  င်ဦးေအာင်စိုးမိုး၊ ေဒ တင်ြမင့်လ  င်

ရန်ကုန်မိ၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ 
၀တ်ေကျာင်းလမ်း၊ အမှတ်(၄၉) တတိယထပ် ၀တ်ေကျာင်းလမ်း၊ အမှတ်(၄၉) တတိယထပ် 

(ေခါင်းရင်းခန်း)၊ တိုက်ခန်းအေရာင်းအ၀ယ်အတွက် (ေခါင်းရင်းခန်း)၊ တိုက်ခန်းအေရာင်းအ၀ယ်အတွက ်
ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း

၁။  အထက်ေခါင်းစီးပါ တုိက်ခန်းကုိ  တရား၀င်၀ယ်ယူ/လက်ရိှေနထုိင်ကသူ 
ေဒ ြမြမစ ီ[၁၂/သကတ(ိင်ု)၀၅၈၄၆၇]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွေဒ ဖူးေဝမျိး 
[၁၀/ရမန(ိုင်)၁၁၅၉၂၆]က အပီးအပိုင ်ဝယ်ယူလ ဲေြပာင်းယူရန ်စရန်ေငွ 
တချိေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။
၂။ သိုြဖစ်ပါ၍ ဤေကာ်ြငာစာ သတင်းစာတွင် ေဖာ်ြပသည့်ေနǥမှ (၇)
ရက်အတွင်း ယင်းတိက်ုခန်းှင့ ်သက်ဆိင်ုသ ူခပ်သမ်ိးကန်ုေသာ လအူေပါင်း 
တိုက ခိုင်လုံေသာ အေထာက်ထားများြဖင့ ်က ်ုပ်ထံသိုြဖစ်ေစ ၀ယ်ယူသူ 
ထံသိုြဖစ်ေစ အတိအလင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။
လ ဲအပ် န်ကားသူ  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- လ ဲအပ် န်ကားသူ  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- 
ဖူးေဝမျိး ဦးစိုးြမင့်ဖူးေဝမျိး ဦးစိုးြမင့်
 B.Sc (Geol).; H.G.P.;R.L.;, D.B.L.;D.M.L.; B.Sc (Geol).; H.G.P.;R.L.;, D.B.L.;D.M.L.;
 D.A.Psy.;WIPO (Switzerland) D.A.Psy.;WIPO (Switzerland)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၆၃၉၉/၃-၄-၁၉၉၇)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၆၃၉၉/၃-၄-၁၉၉၇) 
 အမှတ်-၅၁/ဘီ-၁၊ ုံးခန်းအမှတ် -၆ (ပထမထပ်)  အမှတ်-၅၁/ဘီ-၁၊ ုံးခန်းအမှတ် -၆ (ပထမထပ်) 
 စကိုင်းစတားဟိုတယ်၊ အေရှြမင်းပိင်ကွင်းလမ်း၊  စကိုင်းစတားဟိုတယ်၊ အေရှြမင်းပိင်ကွင်းလမ်း၊ 
 တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၀၇၉၄၈၆ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၀၇၉၄၈၆

သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်ǥလ တ်ေကာင်း သားအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွန်ǥလ တ်ေကာင်း 

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ေဒါပံုမိနယ်၊ ပုသိမ်ေြမရပ်ကွက်၊ ပုသိမ်ေြမ 

(၄)လမ်း၊ အမှတ်(၁၁၅)ေန ဦးရဲလင်းေအာင်[၁၂/သကတ(ိုင်)၀၄၀၇၅၂] 

ှင့ ်ေဒ သန်းသန်းလွင်(ခ)မငယ်[၁၂/ဒပန(ိင်ု)ဝ၁ဝ၁ဝ၅] တို၏ လ ဲအပ် န် 

ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာ

အပ်ပါသည်-

 အထက်အမည်ပါ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆမွျားြဖစ်ကေသာ ဦးရလဲင်းေအာင် 

ှင့် ေဒ သန်းသန်းလွင် (ခ)မငယ် တုိ၏သားြဖစ်သူ ေမာင်ေဇယျာလင်း [၁၂/

ဒပန(ိုင်)၀၅၃၈၀၆]သည် မိဘ(၂)ပါးှင့် အစ်မြဖစ်သူတို သိရှိြခင်းမရှိဘဲ 

၎င်း၏သေဘာဆ အေလျာက် ေနအိမ်မှဆင်းသွားပီး၊ မိဘများ၏ေြပာဆိ ု

ဆုံးမမ ကိလုက်မခဘံ ဲမသိားစစုတ်ိဆင်းရေဲစမည့က်စိ များအား အကမ်ိကမ်ိ 

ြပလုပ်ေနေသာေကာင့် ယေနǥမှစ၍ သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်ǥလ တ် 

လုိက်ပါသည်။ ေနာက်ေနာင် ၎င်းှင့်ပတ်သက်ေသာ ကိစ အဝဝအား တာဝန်ယ ူ

ေြဖရှင်းေပးမည်မဟုတ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

(စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းသည်းခံပါ။)

ဦးရဲလင်းေအာင် ှင့် ေဒ သန်းသန်းလွင် (ခ)မငယ် တို၏ ဦးရဲလင်းေအာင ်ှင့် ေဒ သန်းသန်းလွင် (ခ)မငယ် တို၏ 

လ ဲအပ်ွန်ကားချက်အရလ ဲအပ်ွန်ကားချက်အရ

 ေဒ နီလာဝင်း (LL.B) ေဒ ဂျာရိန်ေအာင်ဘူ (LL.B)  ေဒ နီလာဝင်း (LL.B) ေဒ ဂျာရိန်ေအာင်ဘူ (LL.B) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၉၂၃) အထက်တန်းေရှေန (စ်-၅၅၅၆၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၉၂၃) အထက်တန်းေရှေန (စ်-၅၅၅၆၀)

အမှတ်-၁၀၁၊ ဒုတိယထပ်၊ ြမင်ေတာ်သာလမ်း၊ ၃/မာန်ေြပရပ်ကွက်၊ အမှတ်-၁၀၁၊ ဒုတိယထပ်၊ ြမင်ေတာ်သာလမ်း၊ ၃/မာန်ေြပရပ်ကွက်၊ 

သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ Ph:09-778434507, 09-772766716သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ Ph:09-778434507, 09-772766716

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊  မဟာေအာင်ေြမမိနယ်၊ ေဟမမာလာေြမာက်ရပ်ကွက်၊ 

အကွက်အမှတ်(၆၄၈)၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၄၃)၊ ၇၇လမ်း၊ ၃၆x၃၇လမ်းကားရှ ိမအလီ 
အမည်ေပါက် ဘုိးဘေြမကွက်အား၊ အမည်ေပါက်သူ မအလီ(အပျိကီးဘဝ)၊ မိဘ 
များြဖစ်ေသာ ဦးနက်ှင့်ေဒ ေငွစီ၊ (ေမာင်)ြဖစ်သူ ဦးေငွသိန်းတုိ အသီးသီးကွယ်လွန်၍ 
အေမွဆက်ခံပုိင်ဆုိင်ေကာင်းစာချပ်အမှတ်(၈၉၇/၂၀၀၀)ြဖင့် ေဒ သန်းကည်က 
အေမွဆက်ခံခဲ့ပီး၊ (မိခင်)ေဒ သန်းကည် (သမီး)ေဒ လှြမင့ ် (ခင်ပွန်း) ဦးကိုကို၊ 
ေဒ လှတင့်တုိ အသီးသီးကွယ်လွန်၍ အေမွဆက်ခံပုိင်ဆုိင်ေကာင်းစာချပ်အမှတ် 
(၁၇၉၅/၂၀၁၇)ြဖင့် အေမွဆက်ခံခဲ့သည့် ေဒ ြဖြဖြမင့်၊ ေဒ ဝါဝါြမင့်၊ ဦးခင်ေမာင် 
ေလး၊ ေဒ နီနီြမင့်၊ ဦးဗိုလ်ဒွါး၊ ေဒ ခင်ြမသန်း၊ ေဒ ခင်ြမစန်း၊ ဦးခင်ေမာင်သိန်း၊ 
ေဒ ခင်ှင်းရ၊ီ ေဒ ခင်Ǫပံးရ၊ီ ဦးခင်ေမာင်သန်းတို(၁၁)ဦးအနက်၊  ေဒ ြဖြဖြမင့ပ်ါ(၁၀)
ဦးထံမှ၊ မှတ်ပုံတင်စွနǥ်လ တ်စာချပ်အမှတ်(၄၂၇၈/၂၀၂၃)ြဖင့် စွနǥ်လ တ်ြခင်းကို 
လက်ခံသူ ဦးဗိုလ်ဒွါး [၉/မရတ(ိုင်)၁၀၂၇၈၂]က အမ တွဲအမှတ်-၀၀၃၀/ဘ 
(ေြပာင်း)/၂၀၂၄-၂၀၂၅ ြဖင့် ဘိုးဘ/အမည်ေြပာင်း ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ 
ကနǥ်ကွက်လုိပါက ခုိင်လံုေသာအေထာက်အထားများ၊ မှတ်ပံုတင်စာချပ်စာတမ်း 
များ၊ တရားုံးဒီကရီများြဖင့ ်(၁၄)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန
မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ြပည်ကီးတံခွန ်

မိနယ်၊ (ဆ)ရပ်ကွက်၊ အကွက် 

အမှတ်(ဓဓ-၅)၊   ဦးပိုင်အမှတ ်

(၅၈)၊ ၆၄x၆၅လမ်းကား၊ ၁၃၀x 

၁၃၁ လမ်းကားရှ ိ    ေတာဂရန် 

ေြမကွက်   အမည်ေပါက်သူ 

ေဒ ယ်ယ်လှ(ခ)ေဒ ရင်ရင်လ ှ 

[၉/အမရ(ိုင်)၀၃၃၇၆၄]၊ AMA-

၀၉၆၇၇၅ ၏     (SP ရရှိသူ 

ဦးသန်းထွန်းဝင်း)က ေတာဂရန် 

စာချပ်ှင့်အတူ အမ တွဲအမှတ်- 

၀၁၈၉/ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ြဖင့်ေတာမ ှ

မိေြပာင်း/သက်တမ်းတုိးေလ ာက် 

ထားလာပါသည်။ ကနǥ်ကွက် 

လိုပါက ခိုင်လုံေသာအေထာက ်

အထားများ၊ မှတ်ပုံတင်စာချပ ်

စာတမ်းများ၊ တရားုံးဒီကရီ 

များြဖင့ ်   (၁၄)ရက်အတွင်း 

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်

ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်
၂၁-၄-၂၀၂၄ ရက်ေနǥထုတ် ေကးမုံသတင်းစာ၏ စာမျက်ှာ(၂၁)

တွင်ပါရိှေသာ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန ေဒ သ ာေအာင်(LL.B)၏ ရန်ကန်ုမိ၊ 

ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ အမှတ်(၄၅)၊ ၆-သဒံင်း၊ စစ်ေတာင်းလမ်းသွယ်(၁)လမ်း၊ 

အမှတ်-၁၀၃၃၊ ဦးေဌးလ  င် အမည်ေပါက်   ပါမစ်ေြမအမျိးအစား အကျယ်ေပ 

(၄၀'x၆၀')ရိှ ေြမကွက်မှ ေြခရင်းြခမ်းရိှ အကျယ်ေပ(၂၀'x၆၀')ေြမကွက်အား 

ဝယ်ယူသူ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ ေမသူထွန်း(ဘ)ဦးသန်းထွန်း [၁၂/ကတန 

(ိုင်)၂၂၃၅၅၁]အား ေဒ ေမသူထွန်း(ဘ) ဦးသန်းဝင်း[၁၂/တတန(ိုင်) 

၂၂၃၅၅၁]ဟု ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်။

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
က န်မ ေကျာ့ေကခုိင် [၁၂/

မဂဒ(ိင်ု)၁၆၈၁၆၅] ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်စာအုပ်ေပျာက်ဆံုး

သွားပါသြဖင့်   ေတွရှိပါက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။

 ဖုန်း-၀၉-၉၇၂၃၃၄၀၉၈ ဖုန်း-၀၉-၉၇၂၃၃၄၀၉၈

"တရားဝင်အကင်လင်မယားြဖစ်ေကာင်း "တရားဝင်အကင်လင်မယားြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန်ေကညာြခင်း"အများသိေစရန်ေကညာြခင်း"

ရှမ်းြပည်နယ်ေြမာက်ပိုင်း၊ ကွတ်ခိုင်မိနယ်၊ ေမာ်ဟန်ေကျးရɪာ 
ေန(ဘ)ဦးအိုက်ရီ၏သား ဦးစိုင ်းလုံ[၁၃/ကခန(ိုင ်)၀၈၀၃၁၆]
ကိင်ုေဆာင်သှူင့ ်ကွတ်ခိင်ုမိနယ်၊ ဟိကုျနǥ်ေကျးရɪာေန(ဘ)ဦးလှဝင်း၏ 
သမီး ေဒ ဆိုင်းမိုင်[၁၃/ကခန(ိုင်)၀၈၆၀၉၂]ကိုင်ေဆာင်သူတိုသည ်
လား  းမိနယ်တရားုံး၊ တွဲဖက်မိနယ်တရားသူကီးုံးေတာ်၌ (၁၃-
၅-၂၀၂၂)ရက်ေနǥတွင် ှစ်ဦးသေဘာတလူက်ထပ်ခဲ့ကပီး ယေနǥအချန်ိထ ိ
အကင်လင်မယားအြဖစ် တရားဝင်တည်ရှိေနေသာသူများြဖစ်က
ပါသည်။

ယခုအခါ ေဒ ဆုိင်းမုိင် အေနြဖင့် ခင်ပွန်းြဖစ်သူ ဦးစုိင်းလံု၏ ခွင့်ြပချက် 
မရိှဘ ဲစီးပွားအတလူပ်ုကိင်ုေနသည့ ်ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ် "ဝ" ေဒသရိှ 
"ရɫ င်ေပျာ်ေပျာ"် ြမန်မာထမင်းဆုိင်မှ ထွက်ခွာသွားခဲ့ပီး  ဆုိင်အတွင်းရိှ 
မီးခံေသတ ာ(၂)လုံးှင့် ေငွသားစုစုေပါင်း သိန်း(၇၀၀၀)ေကျာ်ခနǥ်အား 
ယူေဆာင်၍ အြခားအရပ်ေဒသသို ထွက်ခွာသွားခဲ့သည့်အတွက ်ဤ 
ေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍   (၃)ရက်အတွင်း ဦးစိုင်းလုံထံ ြပန်လည် 
ဆက်သွယ်၍ ယူေဆာင်သွားခ့ဲသည့် ပစ ည်းှင့်ေငွသားများအား အညီ 
အမ  ခဲွေဝေပးရန် အေကာင်းကားေတာင်းဆုိလုိက်ပါသည်။ ေဒ ဆုိင်းမုိင် 
အေနြဖင့် ခင်ပွန်းြဖစ်သ ူဦးစိုင်းလုံ၏ ေတာင်းဆိုချက်ကိ ုကည်ြဖစွာ 
လိုက်ေလျာေပးပါက ဦးစိုင်းလုံအေနြဖင့်လည်း ေဒ ဆိုင်းမိုင်အား 
အကင်လင်မယားအြဖစ်မှ ကွာရှင်းြပတ်စဲေပးမည်ြဖစ်ပီး ဦးစုိင်းလံု၏ 
ေတာင်းဆိခုျက်ကိ ုလိက်ုနာေဆာင်ရɪက်ပျက်ကွက်ခဲပ့ါက ေဒ ဆိင်ုးမိင်ု၏ 
အြပအမူများအေပ  တရားစွဲဆိုအေရးယူေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ ်
ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးစိုင်းလုံ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးစိုင်းလုံ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ေဒ ယုယုဝင်း  ေဒ အိသီတာစိုး ေဒ ယုယုဝင်း  ေဒ အိသီတာစိုး
 အထက်တန်းေရှေန  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  အထက်တန်းေရှေန  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန 
 (စ်-၅၂၁၃၀)  (စ်-၁၄၉၈၇) (စ်-၅၂၁၃၀)  (စ်-၁၄၉၈၇)

ဖုန်း ၀၉-၄၄၈၄၇၃၉၈၉၊ ၀၉-၇၈၉၅၃၃၆၉၃ဖုန်း ၀၉-၄၄၈၄၇၃၉၈၉၊ ၀၉-၇၈၉၅၃၃၆၉၃

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ ြပည်ကီးေပျာ်ဘွယ်အေရှရပ်ကွက်၊ 

အကွက်အမှတ်(၂၅၅)၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၄၁-က)၊ ၃၀x၃၁ လမ်းကား၊ ၈၉x၉၀ 

လမ်းကားရိှ ဘုိးဘေြမကွက် အမည်ေပါက်သူ ေဒ ွနǥ်ေမ ထံမှ မှတ်ပံုတင်အေပး 

စာချပ်အမှတ်(၃၂၅၅/၂၀၀၁)ြဖင့် ေပးကမ်းြခင်းကိ ုဦးကျင်စန်းက လက်ခံခဲ့ပီး၊ 

ဦးကျင်စန်း၏(SP ရရှိသူ ေဒ သန်းသန်းေအး)ထံမှ မှတ်ပုံတင်အေရာင်းအဝယ်

စာချပ်အမှတ်(၁၂၃/၂၀၂၄)ြဖင့် ဝယ်ယူခ့ဲသူ ေဒ မန်း [၉/စကန(ုိင်)၀၄၀၇၆၃]က 

အမ တွဲအမှတ်-၀၀၃၂/ဘ(ေြပာင်း)/၂၀၂၄-၂၀၂၅ ြဖင့် ဘိုးဘ/အမည်ေြပာင်း 

ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထားများ၊  

မှတ်ပုတံင်စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံးဒကီရမီျားြဖင့ ်(၁၄)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက် 

ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

အလ ာဟ်အရှင်ြမတ်အမိနǥ်ေတာ်ခံယူြခင်း အလ ာဟ်အရှင်ြမတ်အမိနǥ်ေတာ်ခံယူြခင်း 

မိုဟာမက်ရဖီး(ခ)ဦးတင်ွနǥ် မိုဟာမက်ရဖီး(ခ)ဦးတင်ွနǥ် 

အသက်(၇၁)ှစ်အသက်(၇၁)ှစ်
(Mအူစမန်း(ခ)ဦးေမာင်စိန်-ရဟီမာဘီ(ခ)ေဒ တီ)တို၏သား၊ ဖွာေတွမာဘီ(ခ)

ေဒ ခင်ဝင်း၏ခင်ပွန်း၊ ဦးေအာင်ေဇာ်ဦး၊ ေဒ သွယ်သွယ်ေအး၊ ဦးေအာင်ေဇာ်လတ်၊ ဦးဝင်းေဇာ် 
လတ်၊ ေဒ ေဝဇင်လတ်၊ ဦးလင်းေဇာ်လတ်၊ ေဒ ခင်ဝင်းရီ၊ ဦးေနေဇာ်ေအာင်၊ ေဒ ခင်ှင်းရီ 
တုိ၏ဖခင်၊ မနန်းထက်ဧကရီမုိး၏ အဘုိး၊ [ခါတီဇာဘီ(ခ)ေဒ တင်ေမ] ၏ေမာင်၊[Mအလီဂျင်းနား 
(ခ)ဦးလှြမင့]် ၏ညီ၊ [ေဒ ဖွာေတွမာဘီ(ခ)ေဒ တင်ရီ] ၏ေမာင်၊ [အိုက်ရှာဘီ(ခ) ေဒ တင် 
ကည]် ၏ေမာင်၊ Mဂနီ(ခ)ဦးစိုးဝင်း ၏ညီ၊ [Mဟာရှင(်ခ) ဦးတင်ေထွး] ၏အစ်ကိုြဖစ်သ ူ
“မုိဟာမက်ရဖီး(ခ)ဦးတင်ွနǥ်” သည် ၁၂-၄-၂ဝ၂၄ ရက် နံနက် ၇ နာရီတွင် အမှတ်(၁၅/ခ)၊ 
ေအာင်မဂ  လာလမ်း၊ (ခ)ရပ်ကွက်၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးေနအိမ်၌ 
အလ ာဟ်အရှင်ြမတ်အမိနǥ်ေတာ်ခံယူသွားပါသြဖင့် ယင်းေနǥ မွန်းလဲွ ၁:၃၀ နာရီ၌ ေရေဝးစွ မွီတ်စလင် 
ကဗရ်စတာန်ဥယျာ်ေတာ်၌ ဒါဖနာပီးစီးပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟ 
အေပါင်းတိုအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

 ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး 

ေဒ ခင်သန်း (ေမှာ်ဘီ) ေဒ ခင်သန်း (ေမှာ်ဘီ) 

အသက်(၉၄)ှစ်အသက်(၉၄)ှစ်
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ေမှာ်ဘီမိနယ်၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ ြပည်လမ်းေန (ဦးဘိုးေအာင-်

ေဒ ေငွရှင်)တို၏ သမီး၊ (ဦးဘိုးအုံ-ေဒ ွနǥ်)တို၏ သမီးေခ းမ၊ (ေဒ ခင်ငိမ်း)၏ညီမ၊ 

[ဦးညိ(ခ)ဦးထွန်းခင်]၏ဇနီး၊    ဦးဝင်းလ  င် CEO MFCC-ITTO Project   (ဒု- န်ချပ်၊ 

စ/ီအင်း)-ေဒ မူမူသန်း၊ ဦးသိန်းေဇာ် ( GEWIN In-House )-ေဒ ေအးဝင်းသိန်း၊ ဦးဝင်းေမာ် 

(ပေဒသာစတုိး)- ေဒ ေသာင်းရင်တုိ၏ မိခင်ကီး၊ ေြမး ရှစ်ေယာက်၊ ြမစ် ၁ဝ ေယာက်တုိ၏ 

ချစ်လှစွာေသာ ဘွားဘွားကီး ေဒ ခင်သန်း သည် ၁၉-၄-၂၀၂၄ (ေသာကာေနǥ) ည ၈:၁၃ 

နာရီတွင် ေမှာ်ဘီမိ၊ ြပည်လမ်း ေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်သွားပါသြဖင့ ်၂၃-၄-

၂၀၂၄ (အဂ   ါေနǥ) ညေန  ၃ နာရတွီင် ေမှာ်ဘီမိ၊ မိမသသုာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

(ေနအိမ်မှကားများ မွန်းလွဲ  ၂ နာရီတွင် စတင်ထွက်ပါမည်။)

ကျန်ရစ်သူမိသားစ ု



ဧပီ   ၂၂၊   ၂၀၂၄

ဦးလှေဖသန်းဦးလှေဖသန်း
တရားေရးအရာရှိေဟာင်းတရားေရးအရာရှိေဟာင်း

 န်ကားေရးမှး/သံမှးကီး(ငိမ်း)၊ ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန န်ကားေရးမှး/သံမှးကီး(ငိမ်း)၊ ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန

အသက်(၇၉)ှစ်အသက်(၇၉)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ (၄၆)လမ်း၊ အမှတ်(၁၄၅/ဝဲဘက်)၊ ပထမထပ်ေန 

ေဒ ကက၏ ချစ်လှစွာေသာ ခင်ပွန်း၊ မခိုင်ခိုင်ငိမ်း၊ ကိုခိုင်ဇင်လှှင့် မေအးမွန်သန်း(ေခတ -
UK) တို၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင်သည် ၁၈-၄-၂၀၂၄ (ကာသပေတးေနǥ) ည ၁၁ နာရတွီင် ေနအမ်ိ၌ 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၂၂-၄-၂၀၂၄(တနလ  ာေနǥ)ညေန ၅ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ 
မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေဆမွျိး မတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 
(ေနအိမ်မှကားများ ညေန ၃:၁၅ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။) ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့် အများသိေစရန် ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့ ်အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ သီရိေခမာရပ်ကွက်၊ ေခမာ 

လမ်း၊ အမှတ်- (၄၃)၊ အခန်းအမှတ်(၆)၊ ဒုတိယထပ်/ေြခရင်းခန်း၊ အကျယ်အဝန်း 

(၁၃ေပခွဲ x ၅၅ေပ) ဟု ေခ တွင်ေသာ တိုက်ခန်းှင့် ယင်းတိုက်ခန်းရှ ိဆက်စပ် 

ေသာ အကျိးခံစားခွင့် အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ ေဒ ခင်ဝင်းမာ[၉/မရမ(ုိင်)ဝ၁၈၆၄၉]၊ 

ေဒ ခိင်ုစိုးမာ [၉/မရမ(ိင်ု)၀၁၈၆၄၈]က ၎င်းသာလ င် တရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုလ ဲေြပာင်း 

ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း  ဝန်ခံကတိြပေြပာကားသြဖင့်  က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ 

ေဒ ဗန်ဗျက်ကိမ်[၅/ကလထ(ုိင်)၁၈၃၆၆၂]က အပီးအပုိင်လ ဲေြပာင်း ဝယ်ယူရန် 

အတွက် စရန်ေငွတချိတစ်ဝက်ကိုေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါ တိုက်ခန်း 

အေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်လုိသူများရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့် 

ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း တိကျခိုင်လုံေသာ စာရɪက်စာတမ်း (မူရင်း)အေထာက် 

အထားများှင့်တကွ က ု်ပ်ထံတွင် လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ် 

ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုပီးစီးေအာင် တရားဝင် 

ဆက်လက် ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါ 

သည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 

ေဒ အိအိသန်း (LL.B)ေဒ အိအိသန်း (LL.B)

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၁ဝ၃၈) အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၁ဝ၃၈) 

အမှတ်(၂၂)၊ ဦးဖီးလမ်း၊ စမ်း(ေတာင်)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၂၂)၊ ဦးဖီးလမ်း၊ စမ်း(ေတာင်)ရပ်ကွက်၊ 

စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

Ph : 09-425014189Ph : 09-425014189

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
 ဦးလှေဖသန်း ဦးလှေဖသန်း

[ ေအာင်ဆန်း (၇) တရားေရးအရာရှိေဟာင်း ] [ ေအာင်ဆန်း (၇) တရားေရးအရာရှိေဟာင်း ] 
 န်ကားေရးမှး/သံမှးကီး (ငိမ်း) ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန  န်ကားေရးမှး/သံမှးကီး (ငိမ်း) ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန 

အသက်(၇၉)ှစ်အသက်(၇၉)ှစ်
ေအာင်ဆန်း (၇) တရားေရးအရာရိှသင်တန်းဆင်း သူငယ်ချင်း ဦးလှေဖသန်း 

သည် ၁၈-၄-၂၀၂၄ (ကာသပေတးေနǥ) တွင် ရန်ကုန်မိ၌ ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 
သိရှိရပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့်ထပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ေအာင်ဆန်း (၇) တရားေရးအရာရှိေအာင်ဆန်း (၇) တရားေရးအရာရှိ
သင်တန်းဆင်းသူငယ်ချင်းများသင်တန်းဆင်းသူငယ်ချင်းများ

သားအြဖစ်မှစွနǥ်လ တ်ေကာင်းေကညာြခင်းသားအြဖစ်မှစွနǥ်လ တ်ေကာင်းေကညာြခင်း
ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ (ဃ)ရပ်ကွက်၊ ေဝပုလ (၃)လမ်း၊ အမှတ်(၉၄)ေန 

ေဒ ေအးေအးေမာ် [၁၂/ဥကမ(ုိင်)၀၃၁၂၂၁]၏သားြဖစ်သူ ကုိြမတ်ုိးုိင်[၁၂/
ဥကမ(ုိင်)၂၂၀၇၈၅]သည် မိခင် ေဒ ေအးေအးေမာ်မှ အကိမ်ကိမ်ဆုိဆံုးမသည်ကုိ
နာခံြခင်းမရိှပါသြဖင့် မိခင်ြဖစ်သူမှာစိတ်ဆင်းရဲြခင်း၊ ကုိယ်ဆင်းရဲြခင်းတုိကုိကီးစွာ
ခံစားေနရပါသည်။သုိြဖစ်ပါ၍ သားြဖစ်သူကုိြမတ်ုိးုိင်အား အပီးအပုိင်စွနǥ်လ တ်ပါ 
ေကာင်း၊ သားြဖစ်သူှင့်ပတ်သက်သည့်မည်သည့်ကိစ အဝဝတုိကုိမဆုိ တာဝန်ယူ 
ေြဖရှင်းေပးမည်မဟုတ်ပါေကာင်း ှင့် ေနာက်ေနာင်မည်သုိမ သက်ဆုိင်ြခင်း(လံုးဝ)
မရိှပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။
 န်ကားသူ-   န်ကားချက်အရ- န်ကားသူ-   န်ကားချက်အရ-
ေဒ ေအးေအးေမာ် ေဒ ေဝေဝခိုင်(ခ)ေဒ ြမြမေဌး(H.G.P,LL.B)ေဒ ေအးေအးေမာ် ေဒ ေဝေဝခိုင်(ခ)ေဒ ြမြမေဌး(H.G.P,LL.B)
  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၆၀၅)(၂၀-၇-၁၉၉၈)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၆၀၅)(၂၀-၇-၁၉၉၈)
  ုံး(ဃ/၃၀၄)၊ ပထမထပ်၊ေခမာသီလမ်း၊   ုံး(ဃ/၃၀၄)၊ ပထမထပ်၊ေခမာသီလမ်း၊ 
  ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၅၄၀၇၂၂၉  ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၅၄၀၇၂၂၉

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
သူငယ်ချင်းေအာင်ြပည့်စုံ(ခ)က ဲကီးသူငယ်ချင်းေအာင်ြပည့်စု(ံခ)က ဲကီး

အသက်(၄၈)ှစ်အသက်(၄၈)ှစ်
၂၀-၄-၂၀၂၄(စေနေနǥ)တွင် ဘဝတစ်ပါးသို 

ကွယ်လွန်သွားြခင်းအတွက် မိသားစုှင့်ထပ်တူ 
ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါေကာင်း။

1994-T.T.C Section(D)မှ 1994-T.T.C Section(D)မှ 
သူငယ်ချင်းများသူငယ်ချင်းများ

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးသန်းလင်းဦးသန်းလင်း

အသက်(၇၁)ှစ်အသက်(၇၁)ှစ်
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ ေတးယု် 

လမ်း၊ အမှတ်(26 A5)ေန (ဦးအလင်း-ေဒ ရီ)တို၏သား၊ ဦးစိုးဟန်လင်း-

ေဒ န ီလင်းတို၏ညီ၊   ဦးဟန်ဝင်း-ေဒ မာလာတို၏ေမာင်၊    ေဒါက်တာ 

ေဒ ေအးေအးမူ၏ခင်ပွန်း၊ေဒါက်တာြမတ်သူဟန်၏ေမွးသဖခင်ေကျးဇူးရှင် 

ဦးသန်းလင်းသည် ၁၇-၄-၂၀၂၄ရက်(ဗဒု ဟူးေနǥ)၊ နနံက် ြမန်မာအချန်ိ(၃:၁၀)

နာရီတွင် Indonesia ိုင်ငံ၊ဘာဘီက န်းတွင် (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်

ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၁၇-၄-၂၀၂၄ရက် (ဗုဒ ဟူးေနǥ)ြမန်မာစံေတာ်ချနိ် 

မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင် Indonesia ုိင်ငံ၊ ဘာလီက န်းတွင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပီးြဖစ် 

ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ဘရုားအမှးရိှေသာ ပင့သ်ဃံာေတာ်အရှင် 

သူြမတ်တုိအားဆွမ်းအစရိှေသာ ဒါတဗ ဝတ အစုစုတုိကုိ ဆက်ကပ်လှဒါန်း 

ပီးအမ အတန်းေပးေဝမည်ြဖစ်ပါေသာေကာင့် ၂၃-၄-၂၀၂၄(အဂ   ါေနǥ)၊ နံနက် 

၈ နာရမှီ ၁၁ နာရထီ ိအထက်ပါေနအိမ်သုိ ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ် 

နာက ေရာက်ပါရန် ညိးငယ်ေသာစိတ်ထားြဖင့ ်ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးေအာင်ြပည့်စုံ (ခ) ကိုက ဲကီးဦးေအာင်ြပည့်စု ံ(ခ) ကိုက ဲကီး
Managing DirectorManaging Director

PIL Myanmar Co.,LtdPIL Myanmar Co.,Ltd

အသက်(၄၈)ှစ်အသက်(၄၈)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊   (၇)ရပ်ကွက်၊   မရမ်းကုန်းမိနယ်ေန 

ဦးရဲြမင့်ေဖ-ေဒ ညိညိ တို၏   ချစ်လှစွာေသာသားကီး၊ 

ဦးွနǥ်ေရɫ -ေဒ ေစာ တင်တို၏ ချစ်လှစွာေသာသားသမက်၊ 

ေဒ အိအိထွန်း၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ဦးသိန်းေအးေဇာ်- 

ေဒ ယ်မင်းသနǥ် ၊ ေဒ သိမ့်အိြဖ၊ ဦးသနǥ်ဟိန်းေသာ်- ေဒ သင်း 

ွယ်ေအးတို၏ ချစ်လှစွာေသာအစ်ကို၊ ေမာင်ေနရဲရင့်ဝင်း၊ 

မေနေရɫ ရဝီင်းတို၏ ချစ်လှစွာေသာဘကီး သည် ၂၀-၄-၂၀၂၄ 

(စေနေနǥ) နံနက် ၉:၂၇ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်

၂၂-၄-၂၀၂၄ (တနလ  ာေနǥ )နနံက် ၉ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်၌ 

မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ညိးငယ်စွာ အသိေပးအပ် 

ပါသည်။ (ေနအမ်ိမှ ကားများ နနံက် ၈ နာရတွီင် ထွက်ပါမည်။) 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဗိုလ်မှးကီးေကျာ်ေရɫ (ငိမ်း),DSA(11)ဗိုလ်မှးကီးေကျာ်ေရɫ (ငိမ်း),DSA(11)

အသက်(၇၇)ှစ်အသက်(၇၇)ှစ်
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ကမာရɪတ်မိနယ်၊ စရံပ်ိငမ်ိ (၅)

လမး်၊ အိမ်အမှတ်(၆)ေန ေဒါက်တာသဲထက်ဦး-ေဒါက်တာ 
သူသူအိဟန်တို၏ေမွးသဖခင်၊ ေြမးှစ်ေယာက်တို၏အဘိုး၊ 
ေဒ နန်းြမင့်၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း ဗိုလ်မှးကီးေကျာ်ေရɫ  
( ငိမ ်း)DSA(11) အသက်(၇၇)ှစ်သည် ၁၉-၄-၂၀၂၄ 
(ေသာကာေနǥ)နံနက် ၇:၂၅ နာရီတွင် (၉၆)ပါးေရာဂါြဖင့ ်
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် မိသားစုှင့်ထပ်တူ ေကကဲွဝမ်းနည်း 
ရပါသည်။ 

(သူငယ်ချင်းြမင့်ြမတ်ရာဘုံဘဝမှာ စံြမန်းိုင်ပါေစ။) 
DSA(11)မှ သူငယ်ချင်းမိသားစုများDSA(11)မှ သူငယ်ချင်းမိသားစုများ

ရဟန်းဒါယိကာမကီးရဟန်းဒါယိကာမကီး

ေဒ ဝင်းဝင်းေအာင်ေဒ ဝင်းဝင်းေအာင်

အသက်(၅၃)ှစ်အသက်(၅၃)ှစ်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ 

(၃၂)တိုးချဲရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာ(၆)လမ်း၊ အမှတ်(၁၃၂၀)ေန 

(ဦးေအာင်ဟုတ်)-ေဒ ြမေလးတို၏သမီးကီး၊ (ဦးခင်ေဇာ်ဦး) 

၏ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ (ဦးတင်ေအာင်ြမင့)်-ေဒ ေလးေလးေအာင်၊ 

ဦးရဲထွဋ်ေအာင်တို၏အစ်မ၊ ကိုစံဝင်းေမာင်-မအိငိမ်းစံ(MAB 

Bank)တို၏ေမွးသမိခင်၊ ေမာင်ေအာင်ပိုင်မှး၊ ေမာင်ြမတ်ပိုင်မှး 

တုိ၏အေဒ ၊ မခွန်းဆက်သာ၏ချစ်လှစွာေသာ အဘွားသည် ၂၀-

၄-၂၀၂၄(စေနေနǥ)၊ ညေန ၅ နာရီတွင် ၉၆ ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်

ပင်လံုအထူးကုေဆးံုကီး၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၂၂-၄-၂၀၂၄ 

(တနလ  ာေနǥ)မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို  ပိုေဆာင် 

မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသည်။(ေနအမ်ိမှကားများ မွန်းတည့ ်၁၂ နာရ ီ

ထွက်ခွာပါမည်။)[ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၂၆-၄-၂၀၂၄ 

(ေသာကာေနǥ)နံနက်တွင် အထက်ပါေနအိမ်သို ရက်လည်ဆွမ်း

ေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ဒဂုံမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ ေရɫ လီလမ်းှင့ ် ပုဏ မီလမ်းေထာင့်၊ 

ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၇၄)၊ Snow Garden Mixed use Development Project 
(ပုဏ မီအိမ်ရာဝင်း)တွင် တည်ရှိသည့ ်ကုမ ဏီေြမကွက်အမှတ(်4A-17)၊ အိုးအိမ် 
ေြမကွက် အမှတ်(၃/၁)(B-22)၊ ဧရိယာစတုရန်းေပ(၂,၂၇၅) အကျယ်အဝန်းရှိ 
ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား က ်ုပ်၏ 
မတ်ိေဆမွျားြဖစ်ေသာ ဦးမျိးမင်းဦး[၁၀/မလမ(ိင်ု) ၁၃၃၈၀၀] + ေဒ ေဟမာေအာင် 
[၁၀/မလမ(ိုင်)၁၇၈၃၃၃]တိုမှ ပိုင်ဆိုင်အကျိးခံစားလျက်ရှိရာ ယင်းေြမကွက ်
ေပ တွင် အေဆာက်အဦေဆာက်လပ်ုမည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်ပိင်ုဆိင်ုခွင့ှ်င့ပ်တ်သက်၍ 
ကနǥ်ကွက်လုိသူများရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့် ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ခုိင်လံု 
ေသာစာချပ်စာတမ်းမရူင်းများြဖင့က် ု်ပ်ထသံို လကူိယ်ုတိင်ု လာေရာက် ကနǥ်ကွက် 
ိုင်ပါေကာင်း၊ သတ်မှတ်ရက်ထက် ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိုဥပေဒ 
ှင့အ်ည ီပီးေြမာက်ေအာင် ဆက်လက် ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသ ိ
ေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

                        လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ သင်းပပေအာင်ေဒ သင်းပပေအာင်

LL.B, LL.M, D.B.L, WIPO(Switzerland) LL.B, LL.M, D.B.L, WIPO(Switzerland) 
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၉၆၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၉၆၇)
Ph:09-880888317, 09-676767173Ph:09-880888317, 09-676767173

အမှတ်(၁၁၀)၊ ပထမထပ်၊ (၃၉)လမ်း၊ ေအာက်ဘေလာက်၊ အမှတ်(၁၁၀)၊ ပထမထပ်၊ (၃၉)လမ်း၊ ေအာက်ဘေလာက်၊ 
ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ မဟာဗ လလမ်းှင့်ကုန်သည်လမ်းကား၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ မဟာဗ လလမ်းှင့်ကုန်သည်လမ်းကား၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ။ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ။

ေဒ လုံးရင်(ခ)ေဒ ခင်ြမင့် ေဒ လုံးရင(်ခ)ေဒ ခင်ြမင့ ်

အသက်(၁ဝ၆)ှစ်အသက်(၁ဝ၆)ှစ်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိနယ်၊ နဝေဒးလမ်း၊ ေယာမင်းကီး 

ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၅) ဂရင်းနဝေဒးကွန်ဒုိ၊ အခန်းအမှတ်(၄၀၁)+ (၄၀၄) 

ေန(ဦးေအးေမာင်)(အငိမ်းစား) P.W.D(Chief Engineer) ၏ဇနီး၊ 

ဦးေအးေင-ွေဒ ေအးေအးခိင်ု၊ ဦးေကျာ်မင်းဦး-ေဒ လဲလ့ဲေ့အးတို၏ မခိင်၊ 

ဦးေကျာ်မျိးသူ-ေဒ ခိုင်လဲ့မင်းဦး၊ ေဒ ေမလဲ့မင်းဦး၊ စိုင်းေအးမင်းဦး၊ 

ဦးြပည့်ရဲေအာင်-ေဒ လ  င်ဦးခင်၊ ေကာင်းြမတ်လင်း၊ ကုေဋေအာင် 

တို၏အဘွား ေဒ လုံးရင(်ခ)ေဒ ခင်ြမင့်သည ်၂၀-၄-၂၀၂၄ ရက် ညေန 

၆ နာရီတွင် (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၂၆-၄-

၂၀၂၄(ေသာကာေနǥ)တွင် ရက်လည်ဆွမ်းေက း တရားေတာ်နာ

က ေရာက်ပါရန် ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး 

ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။

 ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်း၊ တံတား ဒါယကာကီး ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်း၊ တံတား ဒါယကာကီး 

ဝဏ ေကျာ်ထင် ဦးသိန်းေရɫ  ဝဏ ေကျာ်ထင ်ဦးသိန်းေရɫ  
ဥပေဒချပ်ဥပေဒချပ်

( ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ) ( ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ) 
( ၂၀၁၆ - ၂၀၂၁ ) ( ၂၀၁၆ - ၂၀၂၁ ) 

အသက် (၈၇) ှစ်အသက် (၈၇) ှစ်
ပသုမ်ိမိေန ေကျာင်းအပ်ုဆရာကီး ဦးြဖဦး- ဆရာမကီး ေဒ ေရɫ ဆင် 

တုိ၏ သားေထွး၊ ဦးစုိးမင်း-ေဒ စိန်ု(ုိင်ငံသားေကာင်းမိခင်ှင့် ေမာ်ကွန်းဝင် 
ဘဲွတံဆိပ်ရ)တို၏ သားသမက်၊ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနေဒ ခင်ခင်သဲွ၏ 
ချစ်လှစွာေသာ ခင်ပွန်း၊ ေဒ ခင်ေဝုိင် ( အလယ်တန်းြပ၊ ငိမ်း)၊ ေဒါက်တာ 
ဝင်းသနǥ်( ရိှန်းသနǥ်-ေဆး-၂) (ေနြပည်ေတာ်၊ ဓမ ဗျဟာသာသနာမ့ာမကအဖဲွ 
ဒု-ဥက   )-ေဒ ေဌးေဌးြမင့်(ဒု န်မှး၊ ြပည်ေထာင်စုစာရင်းစစ်ချပ်ုံး)၊ 
ဦးေအာင်ေကျာ်စိုး(ဂျိးြဖေရပနǥ်  )-ေဒ ခင်စိုးသ ီ( ဌာနမှး၊ အဂ  လပ်ိစာဌာန)၊ 
ေဒ ခင်ေသာ်တာတို၏  ေမွးသဖခင်ေကျးဇူးရှင်၊ ေြမး ခုနစ်ေယာက်တို ၏ 
အဘိုးသည် ၂၀-၄-၂၀၂၄(စေနေနǥ) မွန်းလွဲ ၁၂:၄၅ နာရီတွင် ပင်လုံ 
ေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်သွားပါသြဖင့် က င်းကျန်ရစ်ေသာ 
ုပ်ကလာပ်ကုိ ၂၀-၄-၂၀၂၄ ရက် ညေန ၅:၃၀နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို 
ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်းှင့် အုိးြပာအား ြမစ်အတွင်း ေမ ာချ 
ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးေန ေဆွမျိးဓမ မိတ်ေဆွသဂ  ဟများှင့် 
တပည့သ်ားေြမးတိုအား အသေိပးအပ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ 
၂၆-၄-၂၀၂၄ ( ေသာကာေနǥ )  နံနက် ၈ နာရီမှ ၁၁ နာရီ အထိ ပုသိမ်မိသို 
ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ က ေရာက်ကပါရန် ဖိတ်ကားအပ ်
ပါသည်။] ကျန်ရစ်သူမိသားစု



ဧပီ   ၂၂၊   ၂၀၂၄

ယေနǥ ဖတ်စရာဖတ်စရာ

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ    ပါတစီုဒံမီိကုေရစ ီ

စနစ် ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ် 

ကိအုေြခခသံည့ ်   ြပည်ေထာင်စကုိ ု တည်ေဆာက် 

ိုင်ေရး။

 ( ခ )  တစ်ုိင်ငံလံုး  ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရိှေရးအတွက်  

တစ်ုိင်ငံလုံး      ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး 

သေဘာတူစာချပ်(NCA)ပါအတိုင်း  အေလးထား 

လုပ်ေဆာင်ေရး။

 ( ဂ )  ြပည်သလူထူ၏ု    လမူ စီးပွားဘဝ    လုǪံခံေရးအတွက် 

ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလံုး  တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး 

ှင့် တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး အြပည့်အဝရရှိေစရန ်

အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။  စီးပွားေရး

 (က)  တုိင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့် စားေရရိက ာဖူလံု 

ေရးတိုအတွက် တုိင်းရင်းသားြပည်သူ တစ်ရပ်လံုးှင့် 

အကျံးဝင်ေသာ   စိုက်ပျိးေရးှင့ ်  ေမွးြမေရးကိ ု

ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့်     တိုးတက်ေအာင် 

ေဆာင်ရɪက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များကုိလည်း 

ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်တည်ေဆာက်ေရး။

 ( ခ )  တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင် 

အားကိ ုမ  ိင်ြပ၍  MSME  စက်မ လပ်ုငန်းများကိ ု  

အားေပးေဆာင်ရɪက်ကာ   ပိုကုန်က     ြမင့်တင ်

ေရး။

 ( ဂ )  ြပည်တွင်းစားသုံးဆဖီလူုေံရးအတွက် ဆထွီက်သီးံှ 

စိက်ုပျိးမ ကိ ုအားေပးြမင့တ်င်ပီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်း 

ချက်အတိုင်း ထွက်ရှိေအာင ် ေဆာင်ရɪက်၍  ိုင်ငံ 

အတွင်း ဖလူုမံ မှသည် ြပည်ပသိုတင်ပိုိင်ုသည်အထ ိ

ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ေရး။ 

၃။ လူမ ေရး

 (က)  တစ်ိုင်ငံလုံး အသိပညာ၊  အတတ်ပညာ ြမင့်မား 

တိုးတက်ေစေရး၊    ကုန်ထုတ်လုပ်မ    အေထာက် 

အကြူပပညာရှင်များ  ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် 

လတူိင်ုးလက်လှမ်းမသီည့ ်     ဘက်စုပံညာေရးစနစ်ကိ ု

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 ( ခ )  တစ်မျိးသားလုံး       သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရး 

အတွက် ြပည်သူအားလံုးအကျံးဝင်မည့်   ကျန်းမာ 

ေရးက  ှင့ ် အားကစားက   ြမင့တ်င်ေဆာင်ရɪက် 

ေရး။

 ( ဂ )  ိုင်ငံ၏    ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး    လုပ်ငန်းစ်များ၌ 

လူငယ်များအေနြဖင့ ်     အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ ်

ပါဝင်ိုင်ေရး ဗလငါးတန်ှင့် ြပည့်စုံေသာ လူငယ် 

များြဖစ်ေစရန် လူငယ်က  ကုိ ြမင့်တင်ေဆာင်ရɪက် 

ေရး။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
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(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီး 

ချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၄ခှုစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ

လ ၂ ရက်ေနǥတွင် ြပလုပ်ေသာ ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲ 

အစည်းအေဝး(၂/၂၀၂၄)တွင် အမှာစကားေြပာကားမ မှေကာက် 

ုတ်ချက်)

  MSMEကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများေဆာင်ရɪက်ရာတွင် ပညာရည် 

ြမင့်မားသူများြဖင့် ေဆာင်ရɪက်မည်ဆိုပါက  ပိုမိုေအာင်ြမင် 

ိင်ုမည်ြဖစ်သကဲသ့ို ေခတ်စနစ်ှင့ေ်လျာ်ညသီည့ ်နည်းပညာ 

များကိ ုအကျိးရိှရိှအသံုးြပိင်ုေရး ေဆာင်ရɪက်ေပးိင်ုမည် 

ဆိုပါက ပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်လာမည်ြဖစ်...

 အတတ်ပညာ၊ အသိပညာ ြပည့စ်ုသံည့လ်သူားအရင်းအြမစ် 

များ၊ ေခတ်မနီည်းပညာများ စသည့န်ယ်ပယ်တိုကိ ုေပါင်းစပ် 

၍ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ လပ်ုငန်းများေအာင်ြမင်ေအာင် ေဆာင်ရɪက် 

ိုင်မည့်နည်းလမ်းကို ရှာǧကံေဆာင်ရɪက်ကရမည်ြဖစ်...

ေဆာင်းပါး     စာမျက်ှာ » ၁၆

စာမျက်ှာ » ၂၀  ၊ ၂၁

 စာမျက်ှာ » ၁၄

 စာမျက်ှာ » ၂၅

ရာသီဥတုပူြပင်းလာသည်ှင့်အမ  

မီးေဘးသတိြပကပါစို

ြပည်ပိင်ုငမံျားသိုခရီးသွားရာတွင် ရက်ရှည်ခရီးစ်သွားေရာက်လည်ပတ်မ  များြပားလျကရိှ်

ရန်ကုန်   ဧပီ    ၂၁

၂၀၂၄ အာရှဖလား ဖူဆယ်ပိင်ပွ ဲအုပ်စု (က) 

ေနာက်ဆံုးေနǥကုိ ဧပီ ၂၁ ရက်က ထုိင်းုိင်ငံ၌ ဆက် 

လက်ကျင်းပရာ ြမန်မာအသင်းသည် တတ်ုအသင်း 

ကို အိုင်ရေသာ်လည်း အုပ်စုမှ ထွက်ခဲ့ရသည်။

ေနာက်တစ်ဆင့်တက်ခွင့ ်ဆုံး ံး

အပ်ုစ ု(က) ေနာက်ဆုံးေနǥတွင် ြမန်မာအသင်းက 

တုတ်အသင်းကို သုံးဂိုး-တစ်ဂိုး၊ အိမ်ရှင်ထိုင်း 

အသင်းက ဗီယက်နမ်အသင်းကိ ုှစ်ဂိုး-တစ်ဂိုးြဖင့ ်

အိင်ုရခဲသ့ည်။ ြမန်မာအသင်းသည် တတ်ုအသင်း 

ကိ ုဂုိးြပတ်အုိင်ရမှ ေနာက်တစ်ဆင့်တက်ရန် ေမ ာ် 

လင့်ိုင်မည်ြဖစ်ေသာေကာင့် ကိးစားကစားခဲ့ပီး 

ိုင်ပွဲရေသာ်လည်း ဗီယက်နမ်က ထိုင်းအသင်းကို 

တစ်ဂိုးအကွာြဖင့်သာ အေရးနိမ့်ခဲ့သြဖင့် ေနာက် 

တစ်ဆင့်တက်ခွင့် ဆုံး ံးခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ ြမန်မာ 

အသင်းအတွက် အိုင်ဂိုးများကို လ  င်မင်းထွန်းက 

ှစ်ဂိုးှင့် ကိုကိုလွင်က တစ်ဂိုးသွင်းယူခဲ့သည်။

အပ်ုစ ု(က) ပဲွစ်များအပီးတွင် ထိင်ုးအသင်းက 

သုံးပဲွိင်ု ကိုးမှတ်ြဖင့ ်အပ်ုစပုထမ၊ ဗယီက်နမ်အသင်း 

က တစ်ပဲွိင်ု၊ တစ်ပဲွသေရ၊ တစ်ပဲွ ံး၊ ရမှတ် ေလးမှတ် 

ြဖင့် အုပ်စုဒုတိယရရှိကာ ကွာတားဖိုင်နယ် တက် 

ေရာက်ခဲသ့ည်။ ေလးမှတ်ရထားသည့ ်ြမန်မာအသင်း 

ှင့ ်သုံးပဲွစလုံး ံးသည့ ်တုတ်အသင်းတုိမှာ အပ်ုစမှု 

ထွက်ခဲ့ရသည်။ ြမန်မာအသင်းသည် ဗီယက်နမ် 

အသင်းှင့် ရမှတ်တူေသာ်လည်း  ဂိုးကွာြခားချက ်

ေကာင့ ်အပ်ုစတုတယိေနရာသာ ရခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။

သတင်း-ကိုညီေလး

ဓာတ်ပုံ-MFF

ရန်ကုန်         ဧပီ        ၂၁

ြမန်မာိုင်ငံမှ ြပည်တွင်းခရီးသွားများ တိုးလာသည့်အြပင်  ြပည်ပိုင်ငံများသို ရက်ရှည်ခရီးစ်သွားေရာက်လည်ပတ်မ အေနြဖင့် ရက်ရှည်ခရီးစ ်

သွားေရာက်သူများြပားလာေကာင်း ြမန်မာိုင်ငံခရီးသွားလုပ်ငန်းရှင်များအဖွဲချပ်ထံမ ှသိရသည်။                                      စာမျက်ှာ ၁၇ ေကာ်လံ ၅ သို 

ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်အတွင်း ြပည်တွင်း  ြပည်ပ ခရီးသွားများကိ ုေတွရစ်။

အာရှဖလား ဖူဆယ်ပိင်ပွဲတွင် ြမန်မာအသင်း 

တုတ်အသင်းကို အိုင်ရေသာ်လည်း အုပ်စုမှထွက်ရ

ဝလ်ုဗာဟမ်တန်အသင်းကိ ုအိင်ုရပီး 

အမှတ်ေပးဇယားထိပ်၌ အာဆင်နယ် 

အသင်း ဦးေဆာင်ခွင့်ရရှိ

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ လုပ်ငန်းသုံး 

ပစ ည်း၊ ေမာ်ေတာ်ယာ်ှင့် ေမာ်ေတာ် 

ဆိုင်ကယ်များ သိမ်းဆည်းရမိ

ေလ့လာစရာ အဂ  လိပ်စာ

ြမန်မာအသင်းှင့ ်တုတ်အသင်းတို ယှ်ပိင်ကစားစ်။


