


၁၃-၁၁-၂၀၂၅၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာ  ၁၃ ရက်)(၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာ  ၁၃ ရက်)

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ 

ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ 

အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ 

လ တ်ေတာ်အသီးသီးအတွက် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီလ တ်ေတာ်အသီးသီးအတွက် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ

အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ အပိုင်း(၁)ကိုအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ အပုိင်း(၁)ကို

၂၀၂၅ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၂၈ ရက်တွင် စတင်ကျင်းပမည်၂၀၂၅ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၂၈ ရက်တွင် စတင်ကျင်းပမည်

၄၅
ရက်

ေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပရန်

သာ လိုေတာ့သည်။

ဒုတိယအကိမ် မဲစာရင်းကပ်ထားရာတွင် မဲဆ ရှင်

စာရင်းများမှန်ကန်ေစေရး စိစစ်ေဆာင်ရွက်
ရပ်ေစာက်   ိုဝင်ဘာ   ၁၂ရပ်ေစာက ်  ိုဝင်ဘာ   ၁၂

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)  ရပ်ေစာက်မိနယ် 

ေကာ်မရှင်ုံး အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ဒုတိယအကိမ် 

မစဲာရင်းကပ်ထားရာတွင် မဆဲ ရှင်စာရင်းများ မှန်ကန်

ေစေရး စစိစ်ေဆာင်ရွက်ြခင်းကိ ုိဝုင်ဘာလ ၁၁ ရက် 

မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်ေဆာင်ရွက်သည်။

အဆိပုါလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ရာေနရာသို မိနယ်

ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ ဥက    ဦးရလဲင်းသှူင့်

တာဝန်ရိှသမူျား၊ ၂၀၂၅ ခှုစ် ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထွ

ေထေွရွးေကာက်ပဲွ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကမည့ ်သက်ဆိင်ု

ရာပါတမီျားမှ ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်းများ၊ ရပ်ကွက်/ 

ေကျးရွာများမှ အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

အဖွဲခွဲများတက်ေရာက်ကသည်။

ထိုသို   ရပ်ကွက်/ေကျးရွာများမှ   အေထွေထွ

ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲများ၏   မဲဆ ရှင်

စာရင်းများ မှန်ကန်ေစေရးေဆာင်ရွက်ရာတွင် မိနယ်

ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲဥက   က ဒုတိယ

အကမ်ိအြဖစ် မစဲာရင်းများမေကညာခင်ကာလအတွင်း 

မဲစာရင်းများ မှန်ကန်ေစေရး၊ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသူများ 

မဲစာရင်းတွင် ပါရိှေရး၊ ေသဆံုး၊ ခရီးလွန်၊ ေြမြပင်မရိှ၊ 

ေထာင်ကျ၊ သာသနာဝင်များမပါဝင်ေရးတိုကိ ု အေလး

ထားေဆာင်ရွက်ရန် အေရးကီးေကာင်း ရှင်းလင်း

ေြပာကားသည်။

ရပ်ေစာက်မိနယ်ရိှ ရပ်ကွက်/ ေကျးရွာအုပ်စု ၃၂ 

အုပ်စု၏ မဲစာရင်းများအား ိုဝင်ဘာလ ၁၁ ရက်မှ

စတင်၍  တစ်ရက်လ င် ၁၀ အုပ်စုအား  မဲစာရင်း

မှန်ကန်ေရးစစ်ေဆးေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

ရပ်ေစာက်မိနယ်၌ ၂၀၂၅ ခုှစ် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ 

အေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွတွင် ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည့်

ပါတီကိုးခုရှိေကာင်း မိနယ်ေကာ်မရှင်ုံးမ ှတာဝန် 

ရှိသူတစ်ဦးထံမ ှသိရသည်။

(၄၀၅)

ိုင်ငံေတာ်ဖွံ ဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို
ုိင်ငံတစ်ုိင်ငံဖံွဖိးတုိးတက်ြခင်း၏ အေြခခအံေကာင်းရင်းသည် ပညာတတ်လသူားအရင်းအြမစ်များ 

ေပါက ယ်ဝြခင်းြဖစ်သည်။  ိုင်ငံတိုင်းတွင် လူငယ်များကို မိမိတိုိုင်ငံ၏အနာဂတ်ေကာင်းမွန်ေရးကို

ကိတင်ေြမာ်ေတွးလျက် ပညာေရးက  ကို လိုအပ်ချက်မရှိေအာင် ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိက

သည်။ ယေန့ေခတ်သည် ပညာေခတ်ြဖစ်သည့အ်တွက် ိင်ုငေံရး၊ စီးပွားေရး၊ လမူ ေရးက  စုတွံင် ပညာက

လ မ်းမိုးထားသည်။ ေခတ်ှင့အ်ည ီေခတ်မနီည်းပညာတတ်ေြမာက်ေရးသည် ေကျာင်းပညာေရးမှစတင်ခဲ့က

ြခင်းြဖစ်သည်။ အတန်းပညာရိှမှ အတတ်ပညာရိှမည်ဆိသုည့အ်တိင်ုး အတန်းပညာသည် အေြခခေံလကှား

ထစ်ြဖစ်သည်။ ရင်းှီးြမပ်ှံမ မှန်သမ တွင် ပညာေရးဖွံဖိးတိုးတက်မ အတွက် ရင်းှီးြမပ်ှံေပးြခင်းမှာ 

အနာဂတ်ိုင်ငံေတာ်ကို ိုင်ငံတကာှင့်ရင်ေပါင်တန်းိုင်ေစရန်ြဖစ်သည်။

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးေကာင်စီသည် ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်ချမှတ်ကာ ိုင်ငံေတာ်ကို 

ဘက်စုေံထာင့စ်ု ံက  စုဖံွံဖိးတိုးတက်ေအာင် ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။ ထိသုိုေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာတွင် 

ပညာေရးက  ှင့က်ျန်းမာေရးက  သည်လည်း အဓကိအခန်းက  တွင်ပါဝင်လျက်ရိှသည်။ ထိုေကာင့ ်

“ိင်ုငေံတာ်စ်ဆက်မြပတ် ဖံွဖိးတိုးတက်ခိင်ုမာေစေရးအတွက် အမျိးသားပညာေရးက  ၊ ကျန်းမာေရး“ိင်ုငေံတာ်စ်ဆက်မြပတ် ဖံွဖိးတုိးတက်ခုိင်မာေစေရးအတွက် အမျိးသားပညာေရးက  ၊ ကျန်းမာေရး

က  တိုကို အေလးထားြမင့်တင်ေရး” က  တိုကို အေလးထားြမင့်တင်ေရး” ကို ဦးတည်ချက်တစ်ရပ်အြဖစ်သတ်မှတ်ထားသည်။ ထိုြပင် 

ပညာေရးှင့ပ်တ်သက်၍ “ုိင်ငံေတာ်ဖံွဖိးဖုိ ပညာေရးကိအုားေပးစို” ဟေူသာ မဝူါဒကိခုျမှတ်ထားသည်။

ိုင်ငံေတာ်တွင် အဆင့်ြမင့်တက သိုလ်များတည်ေထာင်ေပးြခင်း၊ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းအထက ်

တန်းေကျာင်းများတိုးချဲဖွင့လှ်စ်ေပးြခင်း စသည်ြဖင့ေ်ဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှသည်။ အထူးသြဖင့ ်စိက်ုပျိးေရး၊ 

ေမွးြမေရးှင့စ်က်မ  စသည့အ်သက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းပညာရပ်များကိ ုအေြခခပံညာအလယ်တန်းဆင့်ပီးေြမာက်

သည်ှင့ဆ်က်လက်သင်ယူိင်ုေရး ေဆာင်ရွက်ေပးထားသည်။ ထိုြပင် ြမန်မာိင်ုငေံအာက်ပိင်ုးတွင် စိက်ုပျိး

ေရးှင့ ်ေမွးြမေရးတက သိလ်ုတစ်ခအုား ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး မအပူင်မိတွင် ဖွင့လှ်စ်ရန်ေဆာင်ရွက်ေနပီ

ြဖစ်သည်။ အဆိပုါစိက်ုပျိးေမွးြမေရးတက သိလ်ု(မအပူင်)၌ ယခှုစ်တွင် ပထမှစ်ဘဲွကိသင်တန်းကိစုတင်

ဖွင့်လှစ်မည်ြဖစ်ေကာင်းသိရှိပီး လိုအပ်သည်များကိုြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

Naypyitaw State Academy တည်ေထာင်ြခင်း(၃)ှစ်ြပည့အ်ခမ်းအနားကိ ုိဝုင်ဘာလ ၉ ရက်က  အဆိပုါ 

တက သုိလ်ရိှ ဘက်စံုသံုးခန်းမ၌ကျင်းပခ့ဲသည်။ Naypyitaw State Academy ကိ ု“ပညာရှင်များဦးေဆာင်

ေမွးထတ်ုရာ ဦးေဆာင်တက သိလ်ု” ြဖစ်လာရန်ေမ ာ်မှန်းချက်ြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုင၏ံမိေတာ် ေနြပည်ေတာ်တွင် 

၂၀၂၂ ခှုစ် ိဝုင်ဘာလ ၉ ရက်က တည်ေထာင်ဖွင့လှ်စ်ခဲသ့ည်။ ယခအုခါ(၃)ှစ်ြပည့ေ်ြမာက်ပြီဖစ်ပီး စ်းစား

ေတွးေခ ဖန်တီးမ ကိအုားေပးေသာ၊ အရည်အေသွးြပည့ဝ်ေသာ သင်ကားသင်ယေူလက့ျင့မ် များမှတစ်ဆင့ ်

အသုံးချသေုတသနှင့ ်တထွီင်ဆန်းသစ်မ ကိအုားေပးသည့ ်အဆင့ြ်မင့ပ်ညာရပ်များကိသုင်ယရူာ ထပ်ိတန်း

တက သိုလ်ြဖစ်လာေစရန ်ဦးတည်ချက်ြဖင့်ဖွင့်လှစ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

Naypyitaw State Academy ကိစုတင်ဖွင့လှ်စ်သည့ ်၂၀၂၂-၂၀၂၃ ပညာသင်ှစ်တွင် ဝဇိ ာပညာမဟာဌာန၊ 

သပိ ံပညာမဟာဌာန၊ စီးပွားေရးပညာမဟာဌာန၊ ဥပေဒပညာမဟာဌာန စသည်ြဖင့ ်မဟာဌာနကီးေလးခ၊ု 

အထူးြပဘာသာရပ် ၁၂ ခတွုင် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ၁၂၆ ဦးကိ ုလက်ခသံင်ကားခဲသ့ည်။၂၀၂၃-၂၀၂၄ 

ပညာသင်ှစ်တွင် ေဆးပညာမဟာဌာန၊ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ်တွင် လူမ ေရးပညာမဟာဌာနှင့ ်

အားကစားပညာမဟာဌာနတိုကိ ုတိုးချဲဖွင့်လှစ်ခဲ့ပီး မဟာဌာနကီးခုနစ်ခု၊ အထူးြပဘာသာရပ ်၂၀ တွင် 

ပထမှစ်မှ မဟာတန်းအထိ  တန်းစုံဖွင့်လှစ်သင်ကားိုင်ခဲ့ပီြဖစ်သည်။

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်တွင် Nuclear Physics ကန်ုထတ်ုဓာတေုဗဒ၊ စာကည့တ်ိက်ုှင့ ်သတုပညာ၊ 

သတံမန်ေရးရာအထူးြပဘာသာရပ်ေလးခကုိ ုထပ်မဖွံင့လှ်စ်လိက်ုသည့အ်တွက် အထူးြပဘာသာရပ် ၂၄ ခကုိ ု

ဖွင့လှ်စ်သင်ကားပိုချေနပြီဖစ်သည်။ အရည်အေသွးရိှေသာသင်ကားသင်ယမူ ကိ ုထေိရာက်စွာေဆာင်ရွက်

ိင်ုရန် သင်ကားေရးအေထာက်အကပူစ ည်းများ၊ ေခတ်မလီက်ေတွခန်းသုံးပစ ည်းများကိ ုကိယ်ုကာယǧကံခ့ိင်ုမ 

ပစ ည်းများ၊ ရည် န်းစာအုပ်များ၊ Internet Access ှင့် e-Library တိုကို ြဖည့်ဆည်းေပးထားသည်။

ုိင်ငံေတာ်အစုိးရက ပညာေရးကုိအားေပးြမင့်တင်ေပးေနသက့ဲသုိ အခွင့်အလမ်းေကာင်းများကုိလည်း

ဖန်တီးေပးထားသည်။ ိင်ုငေံတာ်တွင်ǧကံေတွရသည့အ်ခက်အခှဲင့ ်စန်ိေခ မ များကားမှ ပညာေရးကိ ုအထူး

အေလးထားကာ မြဖစ်မေနအားေပးေနြခင်းြဖစ်သည်။ ပညာတတ်များေပါများလာေစေရးအတွက် မသင်မေနရ

ပညာေရး၊ အခမဲ့ပညာေရး၊ စ်ဆက်မြပတ်ပညာေရးစီမံချက်များြဖင့် အားေပးြမင့်တင်လျက်ရှိသည်။ 

ိင်ုငေံတာ်တွင် အသပိညာ၊ အတတ်ပညာြမင့မ်ားေရး၊ အားကစားက  ြမင့တ်င်ေရး၊ လငူယ်ှင့ပ်ညာေရး

က  ြမင့မ်ားေရး၊ ကန်ုထတ်ုစွမ်းအားအဆင့ြ်မင့တ်င်ေရးတိုကိ ုစ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှသည်။

ယခအုခါ ပညာေရးရင်းီှးြမပ်ံှမ များကိ ုပိမုိတုိုးချဲေဆာင်ရွက်ေပးေနပြီဖစ်ရာ ြမန်မာိင်ုင၏ံပညာေရး

က  ြမင့တ်င်မ မှာ ေအာင်ြမင်မ များဆသီိုဦးတည်ေနပြီဖစ်သည်။ ပညာေရးကိအုားေပးေနြခင်းမှာ ိင်ုငေံတာ်

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက်ြဖစ်ေပရာ ြပည်သလူထူမုျားကလည်း “ိင်ုငေံတာ်ဖံွဖိးဖို ပညာေရးကိအုားေပးစို” 

ေဆာင်ပုဒ်ှင့်အညီ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ကရန်ြဖစ်ပါေကာင်း ေရးသားလိုက်ရေပသည်။      ။

 MWD  Education, Knowledge & Sports  Channel
၁၃-၁၁-၂၀၂၅(ကာသပေတးေန့)၁၃-၁၁-၂၀၂၅(ကာသပေတးေန့)

၁။ ဝ၇:၀၀ - ၀၈:၃၅ Grade - 8 ြမန်မာစာ၊ အဂ  လိပ်စာ၊ သခ  ျာ(၁)

၂။ ၁၅:၃၀ - ၁၆:၀၀ Grade - 8 သခ  ျာ(၂)၊ ပထဝီဝင်

၃။ ၁၆:၀၀ - ၁၇:၄၅ Grade - 8 သမိုင်း၊ သိပ ံ

 ၁။  ဝ၆:၃ဝ ခံစားနားဆင် ြမန်မာသံစ်
၂။  ၁၀:၀၀  Internet Pages
၃။  ၁၄:၃ဝ  Live For You

၄။  ၁၇:၀ဝ အုပညာခရီးလမ်း
၅။  ၁၈:၂၀  Thazin Request Song
၆။  ၂၁:၂ဝ  လွမ်းသဝဏ်လ ာ

၁၃-၁၁-၂၀၂၅(ကာသပေတးေန့)၁၃-၁၁-၂၀၂၅(ကာသပေတးေန့)သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်



၃ြပည်တွင်းသတင်း၁၃-၁၁-၂၀၂၅

ရန်ကုန်    ိုဝင်ဘာ    ၁၂ရန်ကုန်    ိုဝင်ဘာ    ၁၂

ြပည်တွင်းမှ    စိုက်ပျိးထွက်ရှိေသာ 

ေထာပတ်သီးများကိ ုထိင်ုးိင်ုငသံို အဓကိ 

တင်ပိုေနပီး   ယခုှစ်အတွင်း  ြပည်ပသို

တန်ချန်ိ ၅၀၀၀ ခန့်တင်ပိုိင်ုရန် ေမ ာ်မှန်း

ထားေကာင်း  ြမန်မာုိင်ငံ ေထာပတ်သီး 

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်တင်ပိုေရာင်းချသူများ

အသင်းမှ သိရသည်။

"ြပည်တွင်းက     စိုက်ပျိးထွက်ရှိတဲ့ 

ေထာပတ်သီးေတွကို     ေနြပည်ေတာ်၊ 

ရန်ကန်ု၊ မ  ေလး၊  ေမာ်လမိင်ေဈးကွက်ကိ ု

အဓိကတင်ပုိတယ်။ တြခားေဈးကွက်ကို

ေတာ ့အနည်းငယ်တင်ပုိပါတယ်။ ြပည်ပ

ေဈးကွက်အေနနဲ့ ထိုင်းိုင်ငံကို အဓိက

တင်ပိုပါတယ်"ဟ ုြမန်မာိင်ုင ံေထာပတ်

သီး  စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်တင်ပိုေရာင်းချသူ

များအသင်း   အေထွေထွအတွင်းေရးမှး   

ဦးေကျာ်စိုးမင်းကေြပာသည်။

ထိုသိုတင်ပိုရာတွင်    ေထာပတ်သီး 

အလုံးလိုက်တင်ပို ြခင်းြဖစ်ကာ  လတ်

တေလာတွင် အရည်အေသွးှင့် အရွယ်

အစားအလိုက်  ေဈး န်းအသီးသီးရရှိေန

ေကာင်း သိရသည်။

ြပည်တွင်း၌  စက်တင်ဘာလမ ှ ဒီဇင် 

ဘာလအတွင်း ေထာပတ်သီးထွက်ေလ့

ရှိကာ     Hass   ေထာပတ်သီးအြပင ်

Buccaneer၊ 034၊ Booth 7 ှင့်အမရာ 

စသည့် ေထာပတ်သီးမျိးများကိုလည်း 

တင်ပိုေရာင်းချလျက်ရှိေကာင်း၊ ယခုှစ် 

ေထာပတ်သီးရာသီတွင ်   ြမန်မာိုင်ငံမ ှ

ေအးခဲေထာပတ်သီးတန်ချနိ် ၂၀၀ ခန့်ကို 

အိ ိယိုင်ငံသို  တင်ပိုိုင်ေရးအတွက ်

ြမန်မာိုင်ငံ       ေထာပတ်သီးစိုက်ပျိး

ထုတ်လုပ်တင်ပိုေရာငး်ချသူများအသင်း

မှ    အိ ိယိုင်ငံသို   နမူနာေပးပိုရန်၊

ြမန်မာ့ေထာပတ်သီးကို  အိ ိယိုင်ငံသို

တင်ပုိရာတွင် အိ ိယိင်ုင၏ံ ေဆာင်ရွက် 

ရမည့်လုပ်ငန်းစ်များကိ ု    အိ ိယိုင်ငံ 

ဘက်မှပံ့ပိုးေပးရန ်    ှစ်ိုင်ငံေဆွးေွးမ 

များ ြပလုပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။     ဝါဝါ

ယခုှစ်အတွင်း ြပည်ပသို ေထာပတ်သီးတန်ချနိ် 

၅၀၀၀ ခန့်တင်ပိုိုင်ရန် ေမ ာ်မှန်းထား 

ထန်းတပင်   ိုဝင်ဘာ   ၁၂ထန်းတပင်   ိုဝင်ဘာ   ၁၂

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  ေတာင်ငူခိုင  ်

ထန်းတပင်မိနယ် ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင် ့ အေြခခံပညာ

ဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်း၍ (၁၀၅)ှစ်ေြမာက် 

အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့  အထိမ်းအမှတ်

အကိ အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲ၊ စာစီ

စာကုံးပိင်ပွဲ၊     စကားပုံဆက်ပိင်ပွဲှင် ့ 

နံရံကပ်စာအုပ်စာေစာင်ြပပွဲကိ ုိုဝင်ဘာ

လ ၁၂ ရက်တွင် မိနယ်လူထုအေြခြပ

ဗဟိုဌာန၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ   မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးအရာရိှ

ဦးသန်းထွန်းေအာင်က    ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ  အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့

ကိ ု အစ်သတိရေလးစားြမတ်ိုးတန်ဖိုး

ထားတတ်ေစရန်၊ စာေပဖတ် ေလလ့ာပီး 

အသိပညာဗဟုသုတ   တိုးပွားေစရန်ှင့ ် 

eာဏ်ရည်eာဏ်ေသွး  ထက်ြမက်ေစရန်

ရည်ရွယ်၍ စာစစီာကုံးပိင်ပဲွှင့် စကားပုံ

ဆက်ပိင်ပွဲများ        ကျင်းပေပးြခင်းြဖစ်

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍    ြမန်မာစကားပုံဆက်

ပိင်ပွဲှင့ ်စာစီစာကုံးပိင်ပွဲတွင ် အေြခခံ

ပညာအလယ်တန်းအဆင့ ် ေကျာင်းသား၊  

ေကျာင်းသမူျားက အမျိးသားေန့ တိုမေမ ့

ေခါင်းစ်ြဖင့် ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကပီး

ပိင်ပွဲတွင ်   ဆုရရှိေသာ  ေကျာင်းသား၊  

ေကျာင်းသူများှင် ့ ပါဝင်ယှ်ပိင်ကသူ

များကို တာဝန်ရှိသူများက အမှတ်တရ

ဆုလက်ေဆာင်များ     ချးီြမင့်ေပးအပ်ခဲ့

သည်။ 

ယင်းေနာက် ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ 

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှ   ခင်းကျင်းြပသ

ထားေသာ  သုတ၊  ရသစာအုပ်စာေစာင်

များှင့အ်မျိးသားေအာင်ပဲွေန့ အသပိညာ

ေပးနံရံကပ်စာေစာင်များအား  ေကျာင်း

သား၊  ေကျာင်းသမူျားက စတ်ိပါဝင်စားစွာ 

ကည့် ေလ့လာကေကာင်း သိရသည်။

ချမ်းေြမ့

ြမန်ေအာင်   ိုဝင်ဘာ  ၁၂ြမန်ေအာင်   ိုဝင်ဘာ  ၁၂

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ြမန်ေအာင်ခိင်ုအတွင်း ယခဘု  ာှစ်တွင်   

ကတ ရာလမ်းချဲြခင်း၊  ကတ ရာထပ်ပိုးလ ာခင်းြခင်းှင့ ် ကတ ရာလမ်း

အနိမ့်အြမင့်ေြဖညိြခင်း    စသည့်လမ်းအဆင့်ြမင့်တင်ြခင်းှင့် ြပင်ဆင်

ထန်ိးသမ်ိးြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ု ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ေကာင်း ြမန်ေအာင်

ခိုင်လမ်းဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး    ြမန်ေအာင်ခိုင်၌    ြမန်ေအာင်မိနယ်၊ 

ǧကံခင်းမိနယ်ှင့် အဂ  ပူမိနယ်တုိပါဝင်ပီး ြမန်ေအာင်ခိင်ု လမ်းဦးစီး

ဌာနအေနြဖင့ ်ခိင်ုချင်းဆက်လမ်းများ ေကာင်းမွန်ေစေရးှင့လ်မ်းကွန်

ရက်များ   တည်ေဆာက်ိုင်ေရးအတွက် လမ်း ၁၂ လမ်း စုစုေပါင်း  

လမ်းအရှည် ၁၄၁ မိုင် ၂ ဖာလုံှင့် ၁၉၈ ေပကိုတာဝန်ယူကာ ြပြပင်

ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရွက်ရသည်။

" ဒီဘ  ာှစ်မှာ  ြမန်ေအာင်ခိုင်အတွင်း  ကတ ရာလမ်းချဲြခင်း 

၅ ဖာလံု၊  ကတ ရာထပ်ပုိးလ ာခင်းြခင်း  ၁ မုိင် ၃  ဖာလံုခဲွ၊ ကတ ရာလမ်း

အနိမ့်အြမင့်ေြဖညိြခင်း ၂ မိုင် ၄ ဖာလုံ စတဲ့  လမ်းအဆင့်ြမင့်တင်ြခင်း

လုပ်ငန်းေတွအြပင ်ြပင်ဆင်ထိန်းသိမ်းြခင်းလုပ်ငန်းအေနနဲ့  ကတ ရာ

လမ်းေပါက်   ဖာေထးြခင်း၊ အမာခံေကျာက်လမ်းေပါက ်ဖာေထးြခင်း

လုပ်ငန်းေတွကိ ု ေဆာင်ရွက်သွားမှာြဖစ်ပီး လက်ရှိမှာေတာ ့လုပ်ငန်း

ေတ ွေဆာင်ရွက်ေနဆြဲဖစ်ပါတယ်"ဟ ု ြမန်ေအာင်ခိင်ု လမ်းဦးစီးဌာန 

လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး(မိြပ)    ေဒ ကည်ကည်မွန်ကေြပာ

သည်။

ြမန်ေအာင်ခိင်ု၌  ြမန်ေအာင်ခိင်ုှင့ ်ဟသ  ာတခိင်ုကိ ုဆက်သွယ်

ေသာ  ခိင်ုချင်းဆက်လမ်းများ၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးှင့ဆ်က်သွယ်ေသာ

လမ်းမကီးများပါဝင်ပီး    ြမန်ေအာင်ခိင်ုလမ်းဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်ခိင်ု

အတွင်း လမ်းများေကာင်းမွန်ကာ ကန်ုစည်စီးဆင်းမ   လွယ်ကလူျင်ြမန်

ေစရန်ှင့် ခရီးသွားြပည်သူများ အဆင်ေြပေချာေမွစွာသွားလာိုင်ေစ

ရန်ရည်ရွယ်၍    လမ်းအဆင့်ြမင့်တင်ြခင်းှင့ ်  ြပြပင်ထိန်းသိမ်းြခင်း

လုပ်ငန်းများကိ ု ဘ  ာှစ်အလိုက်  စီစ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။

ေဆာင်းဦး

ထန်းတပင်မိနယ်၌  (၁၀၅)ှစ်ေြမာက် အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့ 

အထိမ်းအမှတ်အကိ ပိင်ပွဲများကျင်းပ

ြမန်ေအာင်ခိုင်အတွင်း ယခုဘ  ာှစ်တွင် ကတ ရာလမ်းချဲြခင်း ကတ ရာထပ်ပိုးလ ာခင်းြခင်းှင့် ကတ ရာလမ်း 

အနိမ့်အြမင့်ေြဖညိြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်မည်



၄ ဂ ဝင်စာေပှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၁၃-၁၁-၂၀၂၅

ေရɫ ဥေဒါင်း

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

ည။ီ "ဘာေတမွျား ြဖစ်ကုန်ေသးလုိလဲ 

ခင်ဗျာ"

ုပ်။ "ခင်ဗျားတိုလုပ်လိုက်တာ သူတို 

အင်မတန်ရှက်သွားပီဗျ။ ဒါေလာက်ရှက ်

ရေအာင် ြဖစ်ရဖူးတဲ ့တြခားကစိ တစ်ခကုိ ု

က န်ေတာ်ြဖင့ ်ရှာလိုမရဘူး။ မာနကီးေန 

တဲ့လူတစ်ေယာက်  သိုမဟုတ် လူတစ်စု 

ရှက်သွားတယ်ဆိုရင ်ေတာ်ေတာ်နဲ့မေြပ 

ေပျာက်ိုင်ဘူးဆိုတာ ခင်ဗျားတို သတိ 

ထားဖိုေကာင်းတယ"်

ည။ီ "သတူိုရှက်တာ က န်ေတာ်တိုအပ ူ

လားဗျာ"

ပ်ု။ "တစ်သက်လုံးရန်သအူြဖစ်နဲ့ ခရီး

သွားကမှာြဖင့ ်ဟုတ်ပါတယ်။ အခုေတာ့ 

ခင်ဗျားတိုက   ငိမ်းချမ်းစွာအတူယှ်တွ ဲ

ေနထိုင်ကဖို   ရည်ရွယ်ချက်ရှိတယ်ဆို။ 

ကျးဘားကိစ မျိးလို သူတိုဘာသာသူတို 

ရှက်ရတာကေတာ ့ ဘယ်တတ်ိုင်မလဲ။ 

ခင်ဗျားတိုက   ဒူးေထာက်ေတာင်းပန်ဖို 

အကျပ်ကိုင်ခံရတဲ့ဆီအထ ိ ǧကံရတာက 

ေတာ့ ေမ့ိုင်မယ်မဟုတ်ဘူးဗျ"

ညီ။ "မေမ့ိုင်ေတာ့   ဘာြဖစ်သလဲ 

ခင်ဗျာ"

ပ်ု။ "သင့ြ်မတ်ညွီတ်ေရးနဲ့ပတ်သက် 

လို ခင်ဗျားတိုဘက်က   စကားကမ်းလှမ်း 

ချက်ေလးေတွ မစွံဘဲ ြဖစ်တတ်တာေပါ့"

ညီ။ "ဘယ်လိုဟာလ ဲခင်ဗျာ"

ပ်ု။ "အာကာသစုစံမ်းေရးနဲ့ပတ်သက် 

လို လက်တဲွေဆာင်ရွက်ဖို ကမ်းလှမ်းချက် 

မျိးေလးေတွေပါ့ဗျာ"

ညီ။ "သူတိုက    ဘယ်လိုြမင်သလဲ 

ခင်ဗျာ"

ပ်ု။ "အလကားဝါဒြဖန့်တာလို ြမင်ဟန် 

ရှိတယ်။ ယူတူးကိစ ြဖစ်လိုက်ရကတည်း 

က အေမရိကန်ဟာ အခွံထဲဝင်သွားတဲ့ 

လပ်ိေခါင်းလိ ုခင်ဗျားတိုြမလို ေတာ်ေတာ် 

နဲ့ထွက်ေတာ့မှာမဟုတ်ဘူး။   ဒလီိ ု   တစ် 

ချက်ေကာင်း၊   ှစ်ချက်ေကာင်းေလးမျိး

ေလာက်နဲ့ေတာ့ ခင်ဗျားတုိကုိ မယံုေတာ့

ဘူးဗျာ"

ညီ။ "ဘယ်လိုလဲ ခင်ဗျာ"

ုပ်။ "အရင်းအြမစ်ကစပီး ကိးစား 

ယူရမယ်"

ညီ။ "ဘယ့်ှယ်လဲ ခင်ဗျာ"

ုပ်။ "ငိမ်းချမ်းစွာ အတူေနထိုင်ြခင်း 

ဆိတုာဟာ  ခင်ဗျားတိုကလိခုျင်တာလား၊ 

အေမရိကန်ကလိုချင်တာလား"

ည။ီ" ဘယ်သမူဆိ ုလိခုျင်ထိက်ုတာေပါ ့

ခင်ဗျာ"

ပ်ု။    "လုိချင်ထုိက်တာေတာ့    ဟတ်ု

တယ်။ သူက  မလိုချင်ေတာ့  ဘယ့်ှယ် 

လုပ်မလဲ"

ညီ။ "တကယ်လိုချင်ထိုက်တဲ့အြခင်း 

အရာတစ်ခကုိ ုဘာေကာင့ ်သတူိုက မလိ ု

ချင်တာလဲခင်ဗျာ"

ပ်ု။ "ခင်ဗျားတိုကိလုန့်တယ်၊ မယုဘံူး၊  

စိတ်နာထားတယ်၊        အရှက်ခွဲခံထားရ

တယ်။  ဒါေကာင့်  သူတိုက  အိုင်ရချင် 

တယ်။ ငိမ်းချမ်းေရးကိ ုမလိုချင်ဘူး"

ည။ီ "ဒလီိဆုိ ုသတူိုက ဆိုးတာေပါခ့င်ဗျာ"

ုပ်။ "က န်ေတာ်က သူဆိုးတာ၊ ငါဆိုး 

တာကိ ုတင်ြပလိြုခင်းမဟတ်ုဘူး။ ခင်ဗျား 

တိုက ငမ်ိးချမ်းေရးကိ ုလိခုျင်တဲဘ့က်ြဖစ် 

ေတာ ့ရေအာင်ယဖူိုဟာ ခင်ဗျားတိုတာဝန် 

ြဖစ်ေနတယ်"

ညီ။ "ေခါင်းငုံခံတဲ့  နည်းလမ်းလား 

ခင်ဗျာ"

ုပ်။ "ကားလ်မာ့က်စ်ရဲမူနဲ့ပတ်သက ်

လို လက်တစ်လုံးေလ ာ့ေပးဖို က န်ေတာ် 

က မတိက်ုတွန်းချင်ပါဘူး။ ကားလ်မာက့်စ် 

က အရင်းရှင်ိုင်ငံေတ ွေဒါသြဖစ်ေအာင ်

တမင်တကာလုပ်ရမယ်၊   ေြပာရမယ်လို 

လည်း  မ န်ခဲ့ပါဘူး။  ကိုယ့်ြပည်တွင်း 

ေရးမှာ    ဘယ်သူဝင် ပ်တာကိုမှလည်း 

မခထံိက်ုပါဘူး။ သိုေသာ် ဝါဒချင်းပိင်ချင် 

တဲစ့တ်ိမျိးေတ၊ွ သူ့စနစ်ထက် ကိယု့စ်နစ် 

က သာတယ်ဆိတုာကိ ုေနရာတကာတိင်ုး   

ယှ်ြပချင်တဲ့    စီစ်မ မျိးေတွကိုေတာ့    

အေလာသံုးဆယ်မလုပ်ကဖုိ ေတာင်းပန်

ချင်တယ်ဗျာ"

ညီ။  "ကမ ာ့လူထု    ချမ်းသာေအာင ်

မေဆာင်ရွက်ထိက်ုဘူးလား ခင်ဗျာ။ ကမ ာ ့

ဖိှိပ်ခံလူတန်းစားက    က န်ေတာ်တိုကို 

ေမ ာ်ကည့်ေနကတယ ် မဟုတ်ဘူးလား 

ခင်ဗျာ"

ုပ်။ "ဒါကေတာ့ လုပ်ထိုက်ပါတယ်။ 

သိုေသာ်  "ငါကွ"  ဆိုတဲ့   သေဘာမျိးနဲ့ 

မလုပ်ဖို၊ ဘယ်သူ့မှ ဂုမစိုက်ဘူးဆိုတဲ့ 

သေဘာမျိးနဲ့မလုပ်ဖို    ေတာင်းပန်ချင် 

တာပဲဗျာ"

ညီ။ "က န်ေတာ်တို  လုပ်တာေတွမှာ 

"ငါကွ"  ဆိုတဲ့ သေဘာမျိးနဲ့ ပါသလား  

ခင်ဗျာ"

ပ်ု။ "ပါ ပါတယ်ေလ။ ဒါမျိးဟာ ကိယု့် 

ဘာသာကိယ်ု မြမင်ေပမယ့ ်ကားလေူတွ

ကေတာ့    ြမင်ိုင်ပါတယ်။   မနာလိုတဲ့ 

တစ်ဖက်သားကဆိေုတာ ့ချဲထွင်ပီးေတာင် 

ြမင်တတ်တာကိုးဗျ"

ညီ။ "ဘယ်သူ့မှ ဂုမစိုက်ဘူးဆိုတဲ့ 

သေဘာမျိးလည်း   ပါ ပါသလားခင်ဗျာ။ 

တရားနည်းလမ်း  ကျ၊ မကျ၊  မှန်၊ မမှန် 

အြပင် ဘယ်သူ့ကိ ုဂစုိက်ုထိက်ုေသးသလ ဲ

ခင်ဗျာ"

ပ်ု။ "ကိယု့ြ်ပည်တွင်းေရးေတာ ့ဟတ်ု 

တာေပါ့။  ြပည်ပေရးရာမျိးေတွကျေတာ ့

တစ်ဖက်က  ဘယ်လိုလက်ခံမယ်ဆိုတာ 

ကိုပါ   ထည့်ပီးချင့်တွက်ထိုက်ပါတယ်။ 

ငါတုိလုပ်တာ နည်းလမ်းမှန်တယ်။ ဘယ်

သကူ ဘာေြပာချင်ေသးသလဆဲိတုဲ ့ြပယဂ်ု 

မျိးကိေုတာ ့ က န်ေတာ်ကလန့်တယ်ဗျာ။ 

အထူးသြဖင့ ်  အခလုိ ုအလွန်တရာ အယု ံ

အကည်ကင်းမဲ့ပီး      ေသွးလန့်ေနကတဲ ့

အချနိ်အခါမျိးမှာ   သာပီး  သတိြပဖိုလို

တယ်ဗျ"

ညီ။ "ဘရားသားက  က န်ေတာ်တို 

အတွက်  ေကာင့်ကကီးေနသလား"

ပ်ု။ "ခင်ဗျားတိုအတွက် သက်သက်ဆိ ု

ရင်ေတာ့  က န်ေတာ်  မေြပာဝံ့ပါဘူးဗျာ။ 

ခုေတာ့  ြဖစ်လိုက်တယ်ဆို လူမျိးြပတ်

သွားမှာေကာင့ ်စိတ်ထဲရှိတာေတွ ထုတ် 

ေြပာမိြခင်းြဖစ်ပါတယ"်

ညီ။ "ဘရားသားက အေမရိကန်ဟာ 

နယ်ချဲတယ်လို မြမင်ဘူးလား"

ပ်ု။ "ေရှးတန်ုးကလိ ုေြမကီးကိ ုနယ်ချဲ 

တာတို၊ ေရɫ ေငွအြမတ်ထုတ်တာတိုေတာ ့

လပ်ုတဲေ့ခတ်မဟတ်ုေတာပ့ါဘူး။ ြပင်သစ် 

တို၊ ေဟာ်လန်တို၊ ေပ တဂူတီိုဆိတုဲ ့အစိုးရ 

ေတွက လုပ်ချင်ကေသးေပမယ့ ်ယုတ်စွ 

အဆုံး    အေမရိကန်နဲ့ုရှားကေတာ့ 

မလပ်ုချင်ကေတာဘ့ူးလို က န်ေတာ် ယဆူ 

တယ်"

ည။ီ "ေဖာ်မိဆုာတို၊ အိကုနီာဝါတို၊ ထိင်ုး

တို၊ လာအို၊ ဗီယက်နမ်တိုေတွမှာ ဝင် ပ်

ေနတာက ဘာလဲခင်ဗျာ"

ုပ်။ "ဒါကေတာ့ ခင်ဗျားလည်း သိပါ 

တယ်။ ေရှးတုန်းကလိ ုေသွးစုပ်ဖိုမဟုတ ်

ပါဘူး။ ေနာက်လိုက်များေအာင် လူစုတဲ့ 

ရည်ရွယ်ချက်ပါ။ သတူိုအတ်ိထကဲ ေဒ လာ 

ေတွ  အကုန်ခံပီး   လုပ်ေနတယ်မဟုတ် 

ဘူးလား။    ခင်ဗျားတိုကိ ု     ပိင်ချင်တဲ့

သေဘာ၊ ဗုိလ်လုတ့ဲသေဘာပါပဲ။ ခင်ဗျား

တိုလည်း ဗိုလ်လုတဲ့သေဘာမျိး မကင်း 

ပါဘူး။   သိုေသာ်    အေမရိကန်ကေတာ့ 

ဗိုလ်ကျတဲ့သေဘာပါတယ်ဗျ။ ဒါေကာင့် 

သာဆိုးတယ်"

ညီ။  "ဗိုလ်လုတာနဲ့     ဗိုလ်ကျတာနဲ့ 

ဘယ်လိုြခားနားသလ ဲခင်ဗျာ"

ုပ်။ "ဗိုလ်လုတယ်ဆိုတာက အေမ 

ရိကန်ေရာ၊ ခင်ဗျားတိုေရာဟာ ကမ ာမှာ 

သဇာအာဏာနဲ့တကွ ကမ ာသကူမ ာသား 

အထင်ကီးခံရတဲ့ေနရာမှာ   တစ်နံပါတ်

တိုင်းြပည်ြဖစ်ေအာင ်ကိးစားအားထုတ် 

ေနကတယ်မဟုတ်လား။  ဒါကို  ဗိုလ်လု 

တယ်လို ေခ တယ်ဗျ"

ညီ။  "က န်ေတာ်တိုကေတာ့      ဒီလို 

မဟတ်ုပါဘူး ဘရားသား၊ ကမ ာသ ူကမ ာ 

သားအားလုံး ဖိှိပ်မ ခရံတဲအ့ြဖစ်မျိးကေန 

လွတ်ကုန်ကပီး  ေချာင်ချစိွာေနထိုင်ိုင်

ကတယ်ဆိုရင ်ေကျနပ်တာပါပဲ"

ပ်ု။ "ဒရီည်ရွယ်ချက်မျိး ရိှလမိ့မ်ယ်ဆိ ု

တာကို က န်ေတာ်မြငင်းပါဘူး။ သိုေသာ် 

ဒီဆ ဟာ အဓိက မဟုတ်ေသးပါဘူးဗျ။ 

ခင်ဗျားတိုလစူေုတကွ လူ့စတ်ိအေကာင်း 

ကိ ုအေသးစတ်ိေလလ့ာဖူးြခင်းလည်း မရိှ

ဘူး။ စိတ်အေကာင်းကိ ုအစအဆုံးသိတဲ့ 

ပုဂ ိလ်မျိးက  ေဟာြပထားခဲ့တဲ့ကျမ်းမျိး 

လည်း    မရှိဘူး။    က န်ေတာ်ေြပာမယ်။ 

ကမ ာမှာ     ကိယ်ုကျိးမပါဘ ဲ   သတူစ်ပါး 

အကျိးအတွက် သက်သက်ေဆာင်ရွက်ခ့ဲ 

ပါတယ်ဆိတုဲ ့ပဂု ိလ်တစ်ဦးတည်း ြပစမ်း 

ပါ။  ကားလ်မာ့က်စ်ေြပာမလား၊  လီနင် 

ေြပာမလား။ ဘယ်သူ့ေြပာမလ။ဲ ေြပာစမ်း။ 

ကားလ်မာက့်စ်သည် တိင်ုးြပည်စီးပွားေရး 

နဲ့ပတ်သက်လို လူများစု ေချာင်ချေိအာင် 

နည်းမှန်၊ လမ်းမှန်၊ စနစ်မှန်ကိ ုရှာေဖေွတွ

ရှိသွားတဲ့  ပုဂ ိလ်ကီးတစ်ဦးြဖစ်တာမှန်

တယ်ဆိပုါစို။ လသူားလမူျားစ ုချမ်းသာေစ

ချင်တဲ ့ေစတနာနဲ့အတ ူငါသည် ဤနည်း 

ဤလမ်းကိ ုပထမဦးဆံုးေတွရိှတ့ဲ ပဂု ိလ် 

တစ်ဦးအေနနဲ့  နာမည်တစ်လုံး ကျန်ရစ် 

ေစေတာ့ဆိုတဲ့   ရည်ရွယ်ချက်က ပိုပီး 

ကီးကျယ်တယ်လို က န်ေတာ် နားလည် 

တယ်" 

ညီ။  "ဘရားသား    ဘယ့်ှယ်သိိုင် 

သလဲ"

ုပ်။  "လူ့စိတ်သဘာဝအေကာင်းကိ ု

ဆရာေကာင်း၏တပည့အ်ြဖစ်နဲ့ ေလလ့ာ 

ထားလို သိတယ်" 

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

ရန်ကုန်  ိုဝင်ဘာ  ၁၂ရန်ကုန်  ိုဝင်ဘာ  ၁၂

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး     တွံေတးခိုင်  ေကာ့မှးမိနယ်

ြပန်ကားေရးှင့ ် ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန လူထုအေြခြပ

ဗဟိုဌာန၌  ၂၀၂၅ ခုှစ် ိုဝင်ဘာလ ၁၄ ရက်တွင်ကျေရာက်

မည့်  (၁၀၅)ှစ်ေြမာက ်အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့အထိမ်းအမှတ်

အကိေဟာေြပာပွဲ၊ ကဗျာရွတ်ဆိုပိင်ပွဲ၊ ေဆးေရာင်ြခယ်ပိင်ပွ ဲ

ှင့် စာအုပ်ြပပွဲကိ ုိုဝင်ဘာလ ၁၂ ရက်တွင် ကျင်းပသည်။

အဆိုပါေဟာေြပာပွဲတွင်  မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရှ ိေဒ ဇာြခည်စိမ့်ှင့ ်မိနယ်

စာေရးဆရာအသင်းအတွင်းေရးမှး ဦးခင်ေဇာ်(ခင်ေဇာ်-ေကာမှ့း)

တိုက အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့ြဖစ်ေပ လာပုံ၊ ၂၀၂၅ ခုှစ် (၁၀၅)

ှစ်ေြမာက် အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့ဦးတည်ချက်များ၊ ရန်ကုန်

ယူနီဗာစီတီအက်ဥပေဒကုိ သပိတ်ေမှာက်ရန် သစ ာဆုိအဓိ  ာန်

ြပခဲ့ကေသာ ေကျာင်းသားကီး ၁၁ ဦးအေကာင်း၊ ၁၉၂၂ ခှုစ်က 

စတင်ခဲ့သည့်အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့သည ် ယခုအခါ ှစ်ေပါင်း 

၁၀၀ ေကျာ်တိင်ုပြီဖစ်ေကာင်း၊  ထိစု်က ိုးကားရှင်သန်ခဲေ့သာ 

အမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ်သည ်နယ်ချဲအစိုးရ၏မတရားဖိှိပ်မ 

မှ လွတ်ေြမာက်ရန်ကိးပမ်းမ တွင်  ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး

ိုးကားတက်က စွာပူးေပါင်းပါဝင်လာေစသည့ ်အမျိးသားေရး

စိတ်ဓာတ်ြဖစ်ေကာင်း၊      ယင်းအမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ်သည ် 

ြမန်မာိင်ုင၏ံ အကျိးစီးပွား၊   ိင်ုငသံားတိင်ုး၏အကျိးစီးပွားကိ ု 

ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ေရးှင့ထ်န်ိးသမ်ိးေရးအတွက်ြဖစ်ေကာင်း

ှင့် အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့ှင့်ပတ်သက်ေသာအေကာင်းအရာ

များကို ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ ကျယ်ကျယ်ြပန့် ြပန့်သိရိှ

ိုင်ရန် ေဟာေြပာခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ဆက်လက်၍ ကဗျာရွတ်ဆိုပိင်ပွဲှင့ ်ေဆး ေရာင်ြခယ်ပိင်ပွဲ

ကိကုျင်းပရာ    အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း(ေကာမှ့း) မှ 

ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသ ူ၁၅ ဦး  ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကပီး

ပိင်ပဲွတွင်  ဆရုရိှသမူျားကိ ု တာဝန်ရိှသမူျားက  အမှတ်တရလက်

ေဆာင်များ  ေပးအပ်ခဲေ့ကာင်း သရိသည်။ ေကျာ်သရူ(ေကာမှ့း)

ရန်ကုန်     ို၀င်ဘာ    ၁၂ရန်ကုန်     ို၀င်ဘာ    ၁၂

(၁၀၅)ှစ်ေြမာက်  အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့အထိမ်းအမှတ်အကိ အသိပညာေပး 

ေဟာေြပာပွဲှင့ ်  ကာယ၊ eာဏပိင်ပွဲများကိ ု ိုဝင်ဘာလ ၁၁ ရက်က  ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး  အလုံမိနယ် ဆင်မင်းရပ်ကွက ်  အလုံလမ်းရှ ိ    ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက    ဦးရဲကိုကို 

က အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီး

ဌာန ဦးစီးမှး ေဒ အိအိမွန်က  ေဟာေြပာပဲွကျင်းပရြခင်း၏ရည်ရွယ်ချက်ကုိ ရှင်းလင်း

ေြပာကားသည်။      

ထိုေနာက်   အမှတ်(၄) အေြခခံပညာမူလတန်းေကျာင်း၊  အမှတ်(၁) အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်း၊ အမှတ်(၇) အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်းတိုမှ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများက  eာဏပိင်ပွဲများြဖစ်ေသာ ကဗျာရွတ်ဆိုပိင်ပွဲ၊ ပုံေြပာပိင်ပွဲများ၊  

ကာယပိင်ပဲွများြဖစ်ေသာ  ခါးလှည့်ကွင်း Team Work  ပိင်ပဲွ၊ ပူေဖာင်း Team Work 

ပိင်ပဲွ၊ ခွက်ေကာက်ပိင်ပဲွများကုိယှ်ပိင်ခ့ဲကရာ  ဆုရရိှသူများအား တာဝန်ရိှသူများ

က  ဆုများအသီးသီးချးီြမင့်ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေယာဧရာ(ြပန်/ဆက်)

(၁၀၅)ှစ်ေြမာက် အမျိးသားေအာင်ပဲွေန့အထိမ်းအမှတ်အကိ 
ေဟာေြပာပွဲှင့် ကာယ eာဏပိင်ပွဲများကျင်းပ

ေကာ့မှးမိနယ်၌ ကဗျာရွတ်ဆိုပိင်ပွဲ ေဆးေရာင်ြခယ်ပိင်ပွဲှင့်

စာအုပ်ြပပွဲကျင်းပ



၅၁၃-၁၁-၂၀၂၅ အင်တာဗျးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ဦးေဇာ်ဝင်းလ  င် (ြမဝတီမိ)ဦးေဇာ်ဝင်းလ  င် (ြမဝတီမိ)

မကာခင်မှာကျင်းပေတာမ့ယ့ ်အေထ ွ

ေထွေရွးေကာက်ပွဲကီးမှာ  မဲေပးိုင်ဖို 

အတွက် ရပ်/ေကျးေကာ်မရှင်ုံးမှာ မစဲာရင်း 

ပါ၊ မပါ သွားကည့်ခဲ့ပီးပါပီ။ ြမဝတီမိ 

အမှတ်(၁)ရပ်ကွက် မဲဆ နယ်(၁)မှာ 

မေဲပးရေတာမှ့ာြဖစ်တဲအ့တွက် ဝမ်းသာပါ 

တယ်။ ဘာေကာင့်လဲဆိုေတာ ့ မဲေပးပီး

သွားရင် တက်လာမယ့အ်စိုးရရဲ ဦးေဆာင်

မ နဲ့က န်ေတာ်တိုိင်ုငေံအးေအးချမ်းချမ်း 

ြဖစ်သွားမယ်။  စီးပွားေရးေတွလည်း 

ေြဖာင့်ေြဖာင့်ြဖးြဖးနဲ့ လုပ်ကိုင်ိုင်က 

မယ်။ အေြခခံလူတန်းစားေတွအေနနဲ့ 

အဆင်ေြပိင်ုမယ့အ်ေနအထားေတ ွေတွရ

ပါတယ်။

ေရွးေကာက်ပဲွကီး ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပ 

ပီးစီးသွားတဲ့အချနိ်မှာ က န်ေတာ်ြမင်မိ  

တာကေတာ ့လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးေတ ွ

ပိေုကာင်းမွန်လာမယ်။ စီးပွားေရးလပ်ုငန်း  

ေတွလည်း ေကာင်းေကာင်းမွန ်မ ွန ်နဲ့  

လုပ်ေဆာင်ိုင်မှာြဖစ်တဲ့အြပင် အေြခခံ  

လတူန်းစားေတအွတွက် ကန်ုေဈး န်းေတ ွ

ကျဆင်းလာိင်ုတယ်။ ဒါေတကွ ဝမ်းသာ  

ရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

အခကုျင်းပမယ့ေ်ရွးေကာက်ပဲွမှာ ြမန်မာ 

အလီက်ထေရာနစ်မေဲပးစက် (MEVM)စက်

နဲ့ မေဲပးရမှာြဖစ်တဲအ့တွက်  တကိျမှန်ကန် 

မ အများကီးရှိမယ်လို ယုံကည်ပါတယ်။  

မသွဲားေရာက်ေပးိင်ုဖိုအတွက် ိင်ုငသံား 

စစိစ်ေရးကတ်နဲ့ ကိယ်ုေရးရာဇဝင်အချက် 

အလက်ေတွကိ ု စုေဆာင်းထားပါတယ်။ 

ြပည်သူေတွအေနနဲ့  မဲေပးကရမယ်။ 

ေရွးေကာက်ပဲွကီး ေအာင်ြမင်သွားလိုရိှရင် 

ဆင်းရသဲားလတူန်းစားေတ ွတိုးတက် လာ 

မယ်။ စီးပွားေရးလပ်ုငန်းေတ ွအဆင်ေြပ 

လာမယ်။ ကန်ုေဈး န်းကျဆင်းလာမယ်လို 

ေြပာချင်ပါတယ်။ မေဲပးတဲအ့ခါမှာလည်း 

ကိယ်ုေပးချင်တဲပ့ါတကီိ ုတတိကိျကျေလး 

ေရွးချယ်ပီး   မဲေပးဖိုတိုက်တွန်းချင်ပါ

တယ်။

ဦးရဲွန့် (ြမဝတီမိ)ဦးရဲွန့် (ြမဝတီမိ)

လာမယ့ဒ်ဇီင်ဘာလ ၂၈ ရက်မှာ ဆ မ ဲ

ေပးကမယ်။  က န်ေတာ်တိုလို ေငွေကး 

အားနည်းတဲ့ ဆင်းရဲသားေတွကေတာ့ 

ေရွးေကာက်ပွဲအတွက ်   မဲေတွထည့်ချင ်

တယ်။ ဘာြဖစ်လိုလဲဆိုေတာ ့လမ်းပန်း 

ဆက်သွယ်ေရးကအစ၊ ရပ်ရွာကအစ၊ 

ေအးချမ်းလာမယ်လိုေမ ာ်လင့တ်ယ်။ ယဆူ

တယ်။  အခုလာမယ့် ေရွးေကာက်ပွဲမှာ 

ြမဝတီမိ မဲဆ နယ်အမှတ်(၁)မှာ သွား 

ေရာက်ပီးေတာ့ မဲေပးရမှာြဖစ်ပါတယ်။   

ေရွးေကာက်ပွဲကီး ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပ 

ပီးစီးတဲ့ေနာက်ပိုင်းမှာ  ရပ်ရွာေအးချမ်း

မယ်။ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးေတေွြဖာင့်

ြဖးလာမယ်။ သွားလာေနထိင်ုမ နဲ  ့လပ်ုကိင်ု

စားေသာက်မ ေတွအတွက်  ေကာင်းတဲ့ 

ေြပာင်းလဲမ ေတွြဖစ်လာမယ်လုိ ထင်ြမင် 

မိပါတယ်။ ဒါေကာင့် ေရွးေကာက်ပွဲမှာ 

ေဒသခံြပည်သူေတွ လာေရာက်ပီးေတာ့  

မဲလာထည့်ဖိုအတွက ်   းေဆာ်ေပးမယ်။

ဝိုင်းဝန်းကူညီေဆာင်ရွက်သွားမယ်။ 

အခုလိုေရွးေကာက်ပွဲကို ကျင်းပေပး 

တဲ့အတွက် ဝမ်းသာပါတယ်။ အရင်ေရွး 

ေကာက်ပွဲေတွမှာေတာ ့ကိုယ်ေပးချင်တဲ ့

ပါတကီိ ုအမှန်ြခစ်ပီး ေရွးချယ်ရတာြဖစ်ပါ 

တယ်။ အခကုေတာ ့စက်ကရိယိာနဲ့ မေဲပး 

ရမှာြဖစ်တဲအ့တွက် ကိယ့်ုရဲအမည်ပါတယ်

ဆိရုင် အမည်နပံါတ်နဲ့ မှတ်ပုတံင်ြပလိက်ု

ရင် တာဝန်ကျတဲအ့ဖဲွေတကွ စစိစ်ပီး မဲု ံ

ထဲကိုဝင်မယ်။     စက်မီးဖွင့်တဲ့အခါမှာ 

ကိက်ှစ်သက်ရာကိ ုေရွးချယ်ပီး ခလတ်ု 

ှိပ်မဲထည့်ရမှာြဖစ်တယ်လို   သိထားပါ 

တယ်။ 

 ဘယ်ပါတီကိုေတာ့ ေပးပါလိုေတာ့ 

မေြပာလိပုါဘူး။ ကိယ်ုကိက်ှစ်သက်ရာ 

ကိုယ့်မှာ လုပ်ပိုင်ခွင့ ်ရှိပါတယ်။ ကိုယ်

ကိက်ှစ်သက်ရာ ေပးပိုင်ခွင့်ရှိပါတယ်။  

သူ့ဘာသာသ ူ လိလုားတဲသ့ကူိ ုထည့်က 

ရမှာပါ။ မကာခင်မှာ ကျင်းပေတာ့မယ့ ်

အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကီးအတွက ် 

ကိးစားေပးတဲ့ ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲ 

များကိုလည်း ေကျးဇူးအများကီးတင  ်

ပါတယ်။ က န်ေတာ်တို ိင်ုငေံတာ်ကီးက 

ဒထီက်မက တိုးတက်မယ်လိုလည်း ယဆူ

ပါတယ်။

ဦးသက်တင်ဦး (ြမဝတီမိ)ဦးသက်တင်ဦး (ြမဝတီမိ)

အခုလာမယ့်ေရွးေကာက်ပွဲမှာ မဲေပး 

တဲအ့ခါမှာ  ြမန်မာအလီက်ထေရာနစ်မေဲပး 

စက် (MEVM) စက်နဲ့  မဲေပးေရွးချယ်ရမှာ 

ြဖစ်တဲ့အတွက် ပိုပီးေတာ ့အဆင်ေြပပါ 

တယ်။ က န်ေတာ်တို မဲေပးေရွးချယ်မယ့် 

လူမျိးကေတာ့  ိုင်ငံအတွက်၊ မိနယ် 

အတွက်၊ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရွာပါမကျန်  

အားလုံး ဖွံဖိးတိးုတက်ေအာင် ေဆာင် 

ရွက်ေပးုိင်မယ့်သူမျိးကုိ ေရွးချယ်မဲေပး 

သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဆ မဲလာေရာက် 

ေပးဖိုအတွက ်ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၊ 

ညအီစ်ကိေုမာင်ှမအပါအဝင် သငူယ်ချင်း 

အေပါင်းအသင်းေတွပါမကျန် မဲေပးဖို 

တိုက်တွန်းထားပါတယ်။ 

ိင်ုငေံတာ်ကကျင်းပေပးမယ့်  အေထွ

ေထွေရွးေကာက်ပွဲ ေအာင်ြမင်သွားမယ်

ဆိရုင် တိင်ုးြပည်လည်းတိုးတက်လာမယ်။ 

လေူနမ အဆင့အ်တန်းေတလွည်း ြမင့မ်ား 

လာမယ်လိုယုံကည်ပါတယ်။ ဒါေကာင့ ် 

ြပည်သူေတွက    ေသချာဆန်းစစ်ပီး 

ရည်မှန်းေရွးချယ်ပီးေတာ့   မဲေပးရမှာ

ြဖစ်ပါတယ်။     မဲတစ်ြပားကလည်း 

က န်ေတာ်တုိအတွက် အများကီးတန်ဖုိး

ရှိပါတယ်။ 

ဦးရဲေသွး(ြမဝတီမိ)ဦးရဲေသွး(ြမဝတီမိ)

မကာခင်ကျင်းပေတာမ့ယ့ ်ေရွးေကာက်

ပွဲမှာ က န်ေတာ်  မဲေပးေရွးချယ်မယ့  ်

လူမျိးကေတာ ့   ိုင်ငံအတွက် အားကိုး 

အားထားထိက်ုတဲသ့တူစ်ေယာက် ြဖစ်ေစ

ချင်တယ်။ ပါတီစံုဒီမုိကေရစီ အေထွေထွ 

ေရွးေကာက်ပဲွမှာ  အားလုံးပူးေပါင်းေဆာင် 

ရွက်ေပးကပါလို      းေဆာ်တိုက်တွန်း 

စကားဆိုချင်ပါတယ်။      အခုလိုမျိး 

ေရွးေကာက်ပွဲ ကျင်းပေပးတဲ့အတွက  ်

ဝမ်းေြမာက်မိတယ်။ ကိုယ်ေရွးချယ်မယ့ ်

လပူဂု ိလ်ကိ ုအများကီးအားကိုးအားထား

ပါတယ်။  ေရွးေကာက်ပဲွကီး ေအာင်ြမင်စွာ 

ကျင်းပပီးစီးတဲေ့နာက်ပိင်ုးမှာ  တိင်ုးြပည်

ေအးချမ်းေစချင်တယ်။  အလပ်ုအကိင်ုေတွ

အားလုံး အဆင်ေြပေချာေမွေစချင်တယ်။ 

ကိုယ်ေရွးချယ်လိုက်တဲ့လူေတွလည်း  

ြဖစ်ပါေစလို ဆုေတာင်းပါတယ်။ 

ေဒ နန်းသူဇာ(ြမဝတီမိ)ေဒ နန်းသူဇာ(ြမဝတီမိ)

အခုလာမယ့်    ေရွးေကာက်ပွဲကေန 

က န်မတို သေဘာကျတဲ့ အစိုးရတစ်ရပ ်

တက်လာဖိုအတွက် အလွန်ေမ ာ်လင့်ပါ

တယ်။  က န်မတို   ှစ်သက်တဲ့ပါတီကို 

မဲေပးခွင့်ရမှာြဖစ်တဲ့အတွက ်     ေပျာ်ပါ

တယ်။  ကိယု့်ိင်ုငေံတာ်ေကာင်းဖိုအတွက် 

ရပ်တည် ေပးမယ့ ် ိင်ုငံေ့ခါင်းေဆာင်ေကာင်း

တစ်ေယာက်ြဖစ်လာဖိုကိုလည်း ေမ ာ်လင့်

ပါတယ်။ က န်မတိုြမန်မာိုင်ငံအတွက ်

အခွင့်အလမ်းေတွလည်း အများကီးရရှိ

လာမှာြဖစ်ပါတယ်။  က န်မတိုေမ ာ်လင့တ်ဲ ့

အရာေတွ၊ လုပ်ငန်းခွင်ေတွ အဆင်ေြပဖို 

အတွက်၊ ြပည်သလူထူေုတရွဲ အခက်အခ ဲ

ေတွထဲကေန    လွတ်ေြမာက်ဖိုအတွက ်

အများကီးေမ ာ်လင့်တယ်။   က န်မတို 

ြမန်မာိုင်ငံေတာ် အစိုးရကီးတစ်ရပ်၊ 

ြပည်သူလူထုအတွက်   အေကာင်းဆုံး

ြဖစ်လာမယ့ ်ိင်ုငေံတာ်အစိုးရသစ်တစ်ရပ်

ကိုေတာ့လိုချင်ပါတယ်။   ဒါအမှန်ဆုံးပဲ 

ေြပာတာပါ။ 

 ေအာင်ဂျိင်း၊ ဓာတ်ပုံ- မင်းမင်း

 ိုင်ငံအတွက်၊ မိနယ်အတွက်၊ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရွာပါမကျန် အားလံုးဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ေပး

ိုင်မယ့်သူမျိးကို ေရွးချယ်မဲေပးသွားမှာြဖစ်ပါတယ်”
၂၀၂၅ ခုှစ် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွ ဲ အပိုင်း(၁)ကို လာမည့်ဒီဇင်ဘာလ ၂၈ ရက်တွင် စတင်ကျင်းပေတာ့မည်ြဖစ်သည်။  ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပရန ်ရက်ေပါင်း ၄၅ 

ရက်သာလိုေတာ့သည်။  ေရွးေကာက်ပွဲအပိုင်း(၂)ကိုလည်း ၂၀၂၆ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ ၁၁ ရက်တွင် ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်သည်။ ထိုအတူ ေရွးေကာက်ပွဲအပိုင်း(၃)ကိုလည်း ေရွးေကာက်ပွဲအပိုင်း(၂)ကျင်းပပီး ှစ်ပတ်ြခား

အကာတွင ်ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်သည်။

ထိသုို မကာမီကျင်းပေတာ့မည့် ေရွးေကာက်ပဲွှင့အ်တ ူြပည်သမူျားအေနြဖင့် ြဖစ်လိသုည့ဆ် ကိ ုထပ်တ ူသိုမဟတ်ု အနီးစပ်ဆံုးြဖည့်ဆည်းေပးုိင်မည့်၊  ိင်ုငေံတာ်၏ အကျိးစီးပွား၊ ြပည်သလူထူ၏ု အကျိးစီးပွားကိ ု

ကိုယ်စားြပေဖာ်ေဆာင်ေပးိုင်မည့်သူများကို ကိုယ်တိုင်ေရွးချယ်ခွင့်ရရှိေတာ့မည်ြဖစ်သည်။ ထိုသို ြပည်သူများ၏ဆ ှင့်အညီကျင်းပေတာ့မည့် ေရွးေကာက်ပွဲအေပ   ြမဝတီေဒသခံြပည်သူများ၏ ေမ ာ်လင့်ချက ်

စကားသံများကိ ုေမးြမန်းေဖာ်ြပအပ်ပါသည-်

ဦးေဇာ်ဝင်းလ  င် (ြမဝတီမိ) ဦးရဲွန့် (ြမဝတီမိ) ဦးသက်တင်ဦး (ြမဝတီမိ) ေဒ နန်းသူဇာ(ြမဝတီမိ)ဦးရဲေသွး(ြမဝတီမိ)

ေနရာကွက်ကျား မိုးထစ်ချန်းရွာမည်
ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၁၂

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးှင့်  ကရင်ြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာကျဲကျဲှင့် ကချင်ြပည်နယ်ှင့်မွန်ြပည်နယ်တိုတွင်   ေနရာ

ကွက်ကျား မိုးထစ်ချန်းရွာမည်။ ရွာရန်ရာ န်းြပည့်ြဖစ်သည်။ ကျန်တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်တိုတွင် တိမ်အသင့်အတင့်

ြဖစ်ထွန်းမည်။                  

      (မိုး/ဇလ)

ညအပူချနိ်များ အနည်းငယ်
ေလျာ့နည်းိုင်

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၁၂

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်ခန့် မှန်းချက်မှာ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊ ကချင်

ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင်  ညအပခူျန်ိများ အနည်းငယ်ေလျာန့ည်း 

ိုင်သည်။                                                                                      (မိုး/ဇလ)

”

 ဦးသက်တင်ဦး(ြမဝတီမိ)



၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၁၃-၁၁-၂၀၂၅

ထားဝယ်   ိုဝင်ဘာ  ၁၂ထားဝယ်   ိုဝင်ဘာ  ၁၂
တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး       ထားဝယ်မိနယ ်

မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှကီးမှး၍      မီးေဘးလုံြခံေရး 

အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲှင့ ်    လက်ေတွမီးြငိမ်း 

သတ်နည်း   သုပ်ြပေလ့ကျင့်မ များကိ ု ိုဝင်ဘာလ 

၁၁ ရက်က   ထားဝယ်မိ    အမှတ်(၁)အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်းှင့်  အမှတ်(၃)အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်းတို၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ     မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာန    ဦးစီးမှး 

ဦးဖိးကိုကိုေအာင်က    မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားရြခင်း 

၏အေကာင်းရင်းများ၊         မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားိုင ်

သည့်အေြခအေနများ၊  မီးေဘးအ ရာယ်ကင်းေဝး 

ေစေရးအတွက ်       လိုက်နာရမည့်အချက်များှင့ ်

ေရှာင်က်ရမည့်အချက်များကိ ု     အသိပညာေပး 

ေဟာေြပာသည်။

ဆက်လက်၍ မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးမှး ဦးေဆာင်၍ 

မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များက မီးသတ်ေဆးဘူးအသုံးြပ

၍မီးြငိမ်းသတ်နည်း၊     ေအာက်ဆီဂျင်ြဖတ်ေတာက် 

သည့်နည်းစနစ်ြဖင့်    ဖံုးအုပ်မီးြငမ်ိးသတ်နည်း၊ ေရစိ ု

အဝတ်များအသုံးြပ၍            မီးြငိမ်းသတ်နည်း၊ 

ေလာင်စာဆီေကာင့ ်     ေလာင်က မ်းေသာမီးအား 

ြငိမ်းသတ်နည်းများကိ ု      လက်ေတွသုပ်ြပသရာ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက လိက်ုပါေဆာင်ရွက် 

ကေကာင်း သိရသည်။        ေငွဇင်ေယာ်(ထားဝယ်)

ထားဝယ်မိ၌ မီးေဘးလုံြခံေရးအသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲှင့် လက်ေတွမီးငိမ်းသတ်နည်း
သုပ်ြပေလ့ကျင့်

နန်းယွန်း ိုဝင်ဘာ ၁၂နန်းယွန်း ိုဝင်ဘာ ၁၂

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး   နာဂကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ   နန်းယွန်းမိနယ်၌ 

မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှကီးမှးကျင်းပေသာ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ခုှစ် နယ်စပ်ေဒသ

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးှင့် ဘိန်းအစားထိုးသီးှံစိုက်ပျိးေရးစီမံချက်ြဖင့် မျိးေစ့၊ ပျိးပင် 

ေပးအပ်ပွဲှင် ့   ေတာင်သူအသိပညာေပးသင်တန်းဖွင့်ပွဲကိ ု  ိုဝင်ဘာလ ၁၁ ရက်က 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ    မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဝင်    ဦးေကုတ်က 

အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး  မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး ဦးမျိးြမင့်က 

မျိးေစှ့င့ပ်ျိးပင်များ ေပးအပ်ရြခင်းရည်ရွယ်ချက်များကိ ု ေြပာကားသည်။   ယင်းေနာက် 

မိနယ်စီမံခန့်ခဲွေရးှင့်အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတီအတွင်းေရးမှး  ရဲမှးခင်ေမာင်ေထွးှင့် 

တာဝန်ရိှသူများက  မိေပ သံုးရပ်ကွက်ရိှ   ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးများထံ မျိးေစ့ှင့် 

ပျိးပင်များ ေပးအပ်သည်။

ထိုသို မျိးေစ့ှင့်ပျိးပင်များေပးအပ်ရာတွင ်မျိးစပါး ၃၅ တင်း၊ အေစ့ထုတ်ေြပာင်း 

ကလီိ ု၄၀၊ ဟင်းသီးဟင်းရွက်မျိးစု ံမျိးေစထ့ပ်ု ၃၀၀၀၊ လက်ဖက်ပင် ၂၀၀၀၊ ေထာပတ်ပင် 

၅၀၀၊ ေကာ်ဖီပင ်၄၀၀၀ ှင့် လိေမ ာ်ပင် ၁၀၀ တိုကိုေပးအပ်သည်။

ဆက်လက်၍   သင်တန်းတွင်   မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ   ဝန်ထမ်းများက 

ေတာင်သူများအား လက်ေတွသုပ်ြပ အသိပညာေပးသည်။

ယင်းသင်တန်းသို   သင်တန်းသား၊  သင်တန်းသူများှင် ့  စိုက်ပျိးေရးဝါသနာရှင ်

ေတာင်သူများတက်ေရာက်ပီး    အြပန်အလှန်ေဆွးေွးကရာ    လိုအပ်သည်များကိ ု

တာဝန်ရှိသူများက ြဖည့်စွက်ေဆွးေွးကသည်။

အဆိပုါအခမ်းအနားသို မိနယ်စမီခံန့်ခဲွေရးှင့်အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတ ီအတွင်းေရးမှး 

ရဲမှးခင်ေမာင်ေထွးှင့်အဖွဲဝင်များ၊      မိနယ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊  

လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများှင့ ်ေတာင်သူများ တက်ေရာက်ကေကာင်း သိရသည်။

ချမ်းေြမ့

နန်းယွန်းမိနယ်၌ မျိးေစ့ ပျိးပင်ေပးအပ်ပွဲှင့် ေတာင်သူအသိပညာေပးသင်တန်းဖွင့်

ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ  ၁၂ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ  ၁၂

ရန်ကုန်မိေတာ်  စည်ပင်သာယာေရး 

ေကာ်မတီ မိြပပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်း

ေရးှင့်     သန့်ရှင်းေရးဌာနမှကီးမှး၍  

အမ  က်အမျိးအစား ခွဲြခားစွန့်ပစ်ြခင်းှင့ ်

စပ်လျ်း၍    အသိပညာေပးေဆွးေွးပွ ဲ

ကို ိုဝင်ဘာလ ၁၂ ရက်တွင်  ဒဂုံမိနယ ်

အမှတ်(၁)   အေြခခံပညာအထက်တန်း 

ေကျာင်း ဒဂုံသီရိခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အဆိပုါအခမ်းအနားတွင် မိြပပတ်ဝန်း 

ကျင်ထိန်းသိမ်းေရးှင့ ်သန့်ရှင်းေရးဌာန 

ဒုတိယဌာနမှး     (  န်ကားေရးမှး) 

ေဒါက်တာေအာင်ြမင့်ေမာ်က     တ်ခွန်း 

ဆက်စကားေြပာကားပီး မိြပပတ်ဝန်း

ကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးှင့ ်  သန့် ရှင်းေရးဌာန 

ဦးစီးအရာရှ ိ  ေဒါက်တာမိုးမိုးက   စွန့်ပစ် 

အမ  က်များကိုေလ ာ့ချြခင်း၊   ြပန်လည် 

တီထွင်အသုံးြပြခင်း၊      အမ  က်များကိ ု

အမ  က်စို၊ အမ  က်ေြခာက်၊ ပလတ်စတစ် 

အမ  က်ှင့်အ ရာယ်ရိှအမ  က်ဟ၍ူ အမ  က် 

အမျိးအစားေလးမျိး    ခွဲြခားစွန့်ပစ်ြခင်း၊ 

တာေမွမိနယ် ကျိက ဆလံမ်းရိှ Training 

Center and Eco Center တွင် အမ်ိေထာင် 

စထွုက် ကီးမားေသာစွန့်ပစ်အမ  က်များန

ှင့်ပရိေဘာဂစွန့်ပစ်ပစ ည်းများ    စွန့်ပစ် 

ိုင်ရန်ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ ှင့်     ေန့စ် 

အမ  က်သိမ်းဆည်းေဆာင်ရွက်မ လုပ်ငန်း

စ်များကိ ုပိဂုျက်တာြဖင့်ရှင်းလင်းေြပာ

ကားပီး မိြပပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရး

ှင့်      သန့် ရှင်းေရးဌာနမှဝန်ထမ်းများက 

စနစ်တကျအမ  က်စွန့်ပစ်ရန်   အသိပညာ 

ေပးေတးသုပ်ေဖာ်သီချင်းများြဖင့် သီဆို 

ပညာေပးကသည်။

ဆက်လက်၍ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း 

သူများအား လက်ကမ်းစာေစာင်များထဲမှ 

အမ  က်ှင့ပ်တ်သက်သည့်ေမးခွန်းများ ေမး

ြမန်းသည့်အစအီစ်ကိြုပလပ်ုခဲရ့ာ ေကျာင်း 

သား၊  ေကျာင်းသူများက   စိတ်ပါဝင်စား 

စွာေြဖဆိုကေကာင်း သရိသည်။   လင်းခန့်

သရက် ိုဝင်ဘာ ၁၂သရက် ိုဝင်ဘာ ၁၂

မေကွးတိုင်းေဒသကီး သရက်မိတွင ်လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည် 

ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန ေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံန့် ခဲွမ ဦးစီးဌာနမှ ကီးမှးကျင်းပ 

သည့်   သဘာဝေဘးအ ရာယ်စီမံခန့်ခွဲမ    အေြခခံသင်တန်းဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကို 

ုိဝင်ဘာလ  ၁၁ ရက်က ေဘးအ ရာယ်ဆုိင်ရာစီမံခန့် ခဲွမ ဦးစီးဌာနုံး၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် သရက်ခိင်ုစမီခံန့် ခဲွေရးှင့အ်ပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဝီင်(၂) ဦးစိုးလှြမင့ ်

က    သဘာဝေဘးအ ရာယ်ေကာင့်       ထိခိုက်ပျက်စီးဆုံး ံးမ များေလျာ့နည်းေစရန ်

သဘာဝေဘးမြဖစ်မ ီ ကိတင်ြပင်ဆင်ြခင်း၊    ကိတင်ကာကွယ်ြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ု

ထေိရာက်စွာေဆာင်ရွက်ိင်ုမည်ဆိပုါက သဘာဝေဘးအ ရာယ်များေကာင့ြ်ဖစ်ေပ လာ

မည့် ပျက်စီးဆုံး ံးမ များ သက်သာေစမည်ြဖစ်ေကာင်း အမှာစကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ခိုင်ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ ြမေထွးက 

သင်တန်းဖွင့်လှစ်ရြခင်းရည်ရွယ်ချက်ကုိ ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။  အဆုိပါသင်တန်း 

ကို ိုဝင်ဘာလ   ၁၁  ရက်မှ  ၁၃  ရက်အထိ  သင်ကားပိုချေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရ 

သည်။

ေဇာ်ထက်(သရက်)

သရက်မိတွင် သဘာဝေဘးအ ရာယ်စမီခံန့်ခဲွမ 
အေြခခံသင်တန်းဖွင့်လှစ်

အမ  က်အမျိးအစား
ခွဲြခားစွန့်ပစ်ြခင်းှင့်
စပ်လျ်း၍
အသိပညာေပး



၇၁၃-၁၁-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေတာင်ကီး   ိုဝင်ဘာ   ၁၂ေတာင်ကီး   ိုဝင်ဘာ   ၁၂

ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသားလမူျိးများ

ဖွံဖိးေရးတက သိုလ်ှင့်  ြပည်ေထာင်စု

တိင်ုးရင်းသားလငူယ်များစွမ်းရည်ဖံွဖိးေရး 

ဒဂီရေီကာလပ်ိ (ရန်ကန်ု၊ စစ်ကိင်ုး)သို တက်

ေရာက်မည့် သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသမူျား 

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ထမှံ သဝါဒခယံြူခင်း

ကိ ုယေန့နနံက် ၈ နာရခဲွီတွင် ေတာင်ကီး

မိ မိေတာ်ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်  ဦးေအာင်

ေအာင်က     ေမာင်တိုမယ်တိုအေနြဖင့် 

သင်တန်းတက် ေရာက်ေနစ်ကာလအတွင်း 

သင်တန်းကချမှတ်ထားသည့်    အမိန့်၊ 

 န်ကားချက်၊ စည်းကမ်းများကိ ုတိကျ

ေလးစားစွာ အေလးအနက်ထားလိက်ုနာ

သွားကရန်ှင့်     အချင်းချင်းစညး်လုံး

ညီွတ်စွာ   ညီအစ်ကိုေမာင်ှမသဖွယ်

ေနထိုင်ကရန်    မှာကားလိုေကာင်း၊ 

ြပည်ေထာင်စုဖွား တိုင်းရင်းသားေပါင်းစုံ 

တက်ေရာက်ကသည့် ေကျာင်းေတာ်ကီး

တွင်     စာေပပညာရပ်များကိုသာမက 

ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ဘာသာရပ်များ၊ 

ေခတ်ှင့်ေလျာ်ညီသည့်   အတတ်ပညာ

ဘာသာရပ်များကိပုါ သင်ကားေပးမည်ြဖစ်

သည့်အတွက် ပညာရပ်အားလုံးကိ ုစတ်ိပါ

ဝင်စားစွာသင်ယူကရန်ှင့်  ေနာင်တွင် 

ေမာင်တိုမယ်တို တာဝန်ထမ်းေဆာင်မည့် 

လုပ်ငန်းခွင်အထိ     လက်ေတွအသုံးချ 

လိုက်နာကျင့်သုံးကရန် အထူးမှာကား

လိုေကာင်း မှာကားသည်။

ထိုေနာက် သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူ

များအတွက်     ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

ချးီြမင့်ေငွေပးအပ်ရာ    သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသ ူကိယ်ုစားလှယ်ှစ်ဦးက လက်ခံ

ရယူကပီး သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသမူျား

ကိယ်ုစား ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသားလမူျိး

များဖံွဖိးေရးတက သိလ်ုတက်ေရာက်မည့် 

သင်တန်းသတူစ်ဦးက ေကျးဇူးတင်စကား 

ြပန်လည်ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက ်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

တာဝန်ရှိသူများသည ်    သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသူများအား     ရင်းရင်းှီးှီး

 တ်ဆက်ကသည်။ အဆိပုါြပည်ေထာင်စု

တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများဖံွဖိးေရးတက သိလ်ု

ှင့် ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသားလငူယ်များ

စွမ်းရည်ဖံွဖိးေရးဒဂီရေီကာလပ်ိ (ရန်ကန်ု၊ 

စစ်ကိင်ုး)သို  ရှမ်းြပည်နယ်မှတက်ေရာက်

မည့် သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသ ူ၁၁၅ ဦး

ရှိေကာင်း သိရသည်။

                          ေမာင်ေမာင်သန်း(ေတာင်ကီး)

 ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားလူငယ်များ စွမ်းရည်ဖွံဖိးေရးဒီဂရီေကာလိပ် (ရန်ကုန်၊ စစ်ကိုင်း)သို 
တက်ေရာက်မည့် သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများ ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ထံမှ သဝါဒခံယူ

လွိင်ေကာ်     ိုဝင်ဘာ   ၁၂လွိင်ေကာ်     ိုဝင်ဘာ   ၁၂

ကယားြပည်နယ်    ရင်းှီးြမပ်ှံမ 

ေကာ်မတီကကီးမှး၍ ကယားြပည်နယ ် 

ရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့ ်စီးပွားေရးအခွင့အ်လမ်း

များေဆွးေွးပွဲကိ ု ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

လိွင်ေကာ်မိ ြပည်နယ်ခန်းမ၌ကျင်းပသည်။

ေဆွးေွးပဲွသုိ ြပည်နယ်ရင်းီှးြမပ်ံှမ  

ေကာ်မတီဥက    ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်

ဦးေဇာ်မျိးတင်၊   ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊ 

ြပည်နယ်အဆင့ဌ်ာနဆိင်ုရာများ၊ ြပည်နယ်

အတွင်းရိှ စီးပွားေရးအသင်းအဖဲွများ၊ က  

အသီးသီးမှ  စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်များ၊

စိက်ုပျိးေမွးြမေရးေတာင်သမူျားှင့ ် ဖတ်ိ

ကားထားသူများတက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ကယားြပည်နယ် ရင်းီှးြမပ်ံှမ  

ေကာ်မတဦက      ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်  ဦးေဇာ်

မျိးတင်က ြပည်နယ်အတွင်း  ဦးစားေပး

ြမင့တ်င်မည့ရ်င်းီှးြမပ်ံှမ လပ်ုငန်းများှင့် 

ဆက်စပ်လပ်ုကိင်ုရမည့ ်လပ်ုငန်းစ်များကိ ု 

လုပ်ငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်   ကျယ်ကျယ်

ြပန့်ြပန့်သိရှိပီး    ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်ြဖစ်

ေကာင်း၊ ြမန်မာိင်ုငရံင်းီှးြမပ်ံှမ ဥပေဒ

အရ ရရိှမည့အ်ခွန်ကင်းလွတ်ခွင့၊် သက်သာ

ခွင့မ်ျားအပါအဝင် အြခားေသာအခွင့အ်လမ်း

များှင့ ်ဥပေဒဆိင်ုရာအကာအကွယ်ေပးမ 

များကိ ုပိမုိသုရိှိိင်ုေစရန်၊ ေတွǧကံရသည့ ်

စန်ိေခ မ များ၊ အခက်အခမဲျားကိ ုေကျာ်လ ား 

ိင်ုရန်ှင့ ် ြပည်နယ်အစိုးရှင့တ်ာဝန်ရိှသူ

အားလုံးက  ေပါင်းစပ်ကူညီေဆာင်ရွက ်

ိုင်ရန်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ယင်းေနာက် ြပည်နယ်ရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့် 

ကမု ဏမီျား န်ကားမ ဦးစီးဌာန  န်ကား

ေရးမှးက ကယားြပည်နယ် ရင်းီှးြမပ်ံှမ 

ှင့ ်စီးပွားေရးအခွင့အ်လမ်းများ ေခါင်းစ်ြဖင့ ်

ေဆွးေွးတင်ြပကာ အထူးဖတ်ိကားထား

သည့ဌ်ာနဆိင်ုရာများက ကယားြပည်နယ်

၏ရင်းှီးြမပ်ှံမ ှင့်    စီးပွားေရးဆိုင်ရာ 

အခွင့အ်လမ်းများှင့စ်ပ်လျ်း၍ သက်ဆိင်ု

ရာက  အလိုက်ေဆွးေွးကပီး  တက်

ေရာက်လာသည့ ်စီးပွားေရးလပ်ုငန်းရှင်များ၊ 

ေတာင်သမူျားှင့ ်စတ်ိပါဝင်စားသမူျားက 

သရိှိလိသုည်များကိ ုေမးြမန်းခဲမ့ များအေပ  

ြပန်လည်ရှင်းလင်းေြဖကားသည်။

ထိုေနာက်   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

ခင်းကျင်းြပသထားသည့် ရင်းှီးြမပ်ှံမ 

ဆိင်ုရာဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒစာအပ်ုစာေစာင်

များှင့ ်လက်ကမ်းစာေစာင်များကိ ုကည့် 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။  

ထိုြပင ်   ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသား 

လူမျိးများဖွံဖိးေရးတက သိုလ်ှင့် ြပည်

ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသားလငူယ်များ စွမ်းရည်

ဖွံဖိးေရးဒီဂရီေကာလိပ ်       (ရန်ကုန်၊ 

စစ်ကိင်ုး)သိုတက်ေရာက်မည့ ်ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားက ကယားြပည်နယ်ဝန်ကီး

ချပ်၏ ဩဝါဒခံယူပွဲကို    နယ်စပ်ေဒသ 

တိင်ုးရင်းသားလငူယ်များဖံွဖိးေရးသင်တန်း

ေကျာင်း(လွိင်ေကာ်)၌ ကျင်းပသည်။ 

ဦးစွာ        ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသူများအား   မိမိ  

တက်ေရာက်ခွင့ရ်ရိှသည့ ်ဘာသာရပ်များ

တွင်  ထူးခ န်ထက်ြမက်သမူျားြဖစ်ေအာင် 

အေကာင်းဆုံးကိးစားကရန်    လိုအပ်

ေကာင်း၊ ပညာသင်ကားရာတွင်   အြခား

ေသာြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီးအသီးသီး

မှ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားှင့ ်ခင်မင်

ရင်းီှးစွာေနထိင်ုပီး ြပည်ေထာင်စစုတ်ိဓာတ်

ခိင်ုမမဲ ရိှရန်၊  ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသား

များ၏ယ်ေကျးမ ှင့ ်ဓေလထ့ုံးစေံကာင်း

များကို အြပန်အလှန်ေလးစားထိန်းသိမ်း

ကရန်လိေုကာင်း၊ တက သိလ်ုပညာသာမက 

ဘက်စုပံညာသင်ကားခွင့ရ်ရိှမည်ြဖစ်သြဖင့ ်

စည်းကမ်းအရာတွင် စနံမနူာြပြဖစ်ေအာင် 

ကိးပမ်းသွားကရန်ှင့ ်ိင်ုငံဂ့ဏ်ု၊ ြပည်နယ်

ဂဏ်ုေဆာင်ိင်ုသည့သ်မူျားြဖစ်လာေအာင် 

ရည်မှန်းချက်ထား ကိးစားသွားကရန်ြဖစ်

ေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များအတွက်   ချးီြမင့်ေငွများေပးအပ်ရာ 

ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသူများကိုယ်စား 

ကိယ်ုစားလှယ်ှစ်ဦးက လက်ခရံယူကပီး 

ြပည်နယ်လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး

က ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအတွက် 

လမ်းစရိတ်ချးီြမင့်ေငွများ    ေပးအပ်ရာ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူကုိယ်စားလှယ် 

ှစ်ဦးက လက်ခံရယူကသည်။

ထိုေနာက်   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

ေကျာင်းသား၊       ေကျာင်းသူများှင့ ်

ေကျာင်းသားမိဘများကို  ရင်းရင်းှီးှီး

 တ်ဆက်အားေပးစကားေြပာကားကာ 

ဂဏ်ုြပလက်ဖက်ရည်ပဲွြဖင့ ်ဧည့ခ်ခံဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။              ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ကယားြပည်နယ် ရင်းှီးြမပ်ှံမ ှင့်စီးပွားေရးအခွင့်အလမ်းများ ေဆွးေွး 

ပဲခူး    ိုဝင်ဘာ  ၁၂ပဲခူး    ိုဝင်ဘာ  ၁၂

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး   (အေရှြခမ်း)ရှိ 

ေတာင်သူများအတွက်   စပါးတိုက်ိုက်

မျိးေစ့ချကိရိယာ(Drum Seeder) ချးီြမင့်

ေပးအပ်ပဲွကိ ုယေန့ နနံက်ပိင်ုးတွင် ပခဲူးမိ 

မိေတာ်ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ     တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

ဦးမျိးေဆဝွင်းက ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း 

စိက်ုပျိးသီးံှအလိက်ု “မျိး၊ ေြမ၊ ေရ၊ နည်း” 

ေြပာင်းလဲေဆာင်ရွက်ေပးိုင်ခဲ့မ ေကာင့ ်

အဓကိသီးံှ ၁၃ မျိးတွင် ေစွပါးအပါအဝင် 

သီးံှခနုစ်မျိး ပန်းတိင်ုအထွက် န်းေကျာ်လွန်

ရရှိပီြဖစ်ကာ  ေရကီးေရနက်ကွင်းများ

ကိလုည်း ေရေတာ်မိုးေတာ်လယ်ေြမအြဖစ် 

အဆင့်ြမင့်တင်ေပးိုင်ေရး   ေရေကာင်း

ရှင်းလင်းြခင်းလပ်ုငန်းများကိလုည်း ေဆာင်

ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊  ေရေြမေဒသ

အလိက်ု ပန်းတိင်ုအထွက် န်းရရိှေရးအတွက် 

မျိးေကာင်းမျိးသန့်များ   သုံးစဲွသွားရမည်

ြဖစ်သကဲသ့ို တန်ဖိုးြမင့ေ်ပ ဆန်းစပါးမျိးများ

ကိလုည်း ပျိးေထာင်စိက်ုပျိးြခင်း၊ မျိးေစခ့ျ 

ကိရိယာြဖင့် စိုက်ပျိးြခင်းှင့်  လက်ဆွဲ

ေကာက်စိက်ုစက်ြဖင့ ်စိက်ုပျိးြခင်းများကိ ု

အထူးအေလးထားေဆာင်ရွက်သွားရမည်

ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် က 

ပခဲူးခိင်ု၊  ေညာင်ေလးပင်ခိင်ုှင့ ်ေတာင်ငူ

ခိင်ုစမီခံန့် ခဲွေရးှင့အ်ပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတ ီ 

ဥက   များှင့်  ေတာင်သူများအား  စပါး

တိက်ုိက်ုမျိးေစခ့ျကရိယိာ(Drum Seeder) 

၇၅၀ ခုအား လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ကာ စပါး

တိက်ုိက်ုမျိးေစခ့ျကရိယိာ(Drum Seeder)  

ှင့ ်ပတ်သက်၍  နည်းပညာအသပိညာေပး 

Video Clip အား ကည့် သည်။

ယင်းေနာက် တိင်ုးေဒသကီးစိက်ုပျိးေရး

ဦးစီးမှးက လက်ဆဲွမျိးေစခ့ျကရိယိာများ 

အသုံးြပရြခင်း၏ အကျိးေကျးဇူးများအား 

ရှင်းလင်းတင်ြပပီး  ပခဲူးခိင်ု၊ ေညာင်ေလးပင် 

ခိုင်ှင့် ေတာင်ငူခိုင်တို၏ ကိုယ်စားြပ

ေတာင်သတူစ်ဦးက တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရ

အဖဲွ၏ ဦးေဆာင်မ အေပ  လိက်ုနာေဆာင်

ရွက်ခဲ့ြခင်းေကာင့ ်စိုက်ပျိးသီးှံအလိုက ်

ပန်းတုိင်အထွက် န်းတုိးတက်ရရိှခ့ဲသည့် 

အေတွအǧကံများ ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

ှင့် တာဝန်ရှိသူများက  ေတာင်သူများသို 

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်မည့ ်   စပါးတိုက်ိုက ်

မျိးေစ့ချကိရိယာ(Drum Seeder)များကို 

လှည့်လည်ကည့် အားေပးသည်။  ပဲခူး

တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ၏ ဦးေဆာင်မ  

ြဖင့်    ေဒသတွင်းထုတ်စပါးတိုက်ိုက ်

မျိးေစ့ချကိရိယာ(Drum Seeder)ကို  

ေငွကျပ်ှစ်သိန်းြဖင့ ်     ြဖန့်ေဝေပးြခင်း

ြဖစ်ကာ  ရှစ်တန်းသွားြဖစ်ြခင်း၊ သုံးစွဲရ 

လွယ်ကူြခင်း၊ မျိးစပါးေလလွင့်မ မရိှြခင်း၊ 

၂၂ လက်မဘီးတပ်ဆင်ထားသြဖင့ ်ေရကီး

ေရနက်ကွင်းများတွင် အသုံးြပိုင်ြခင်း 

စသည့အ်ကျိးေကျးဇူးများရိှေကာင်း  သရိ

သည်။

ယင်းေနာက် ပဲခူးမိ  စက်မ နယ်ေြမ

အတွင်းရိှ အဝင်လမ်းများ၊ အတွင်းလမ်းများ 

ြပန်လည်အဆင့်ြမင့်တင်ိုင်ေရး၊ ပဲခူးမိ

ဥဿာမိသစ်  သမိန်ဗရမ်းလမ်းအဆင့်

ြမင့်တင်ေနမ ှင့် က န်းသာယာရပ်ကွက်

အတွင်းလမ်းများ ကွန်ကရစ်ခင်းိုင်ေရး 

ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆးပီး  လမ်းေဘး

ေရေြမာင်းများ  တစ်ပါတည်းေဖာ်ရန်ှင့် 

လမ်းဧရယိာအတွင်း ကျးေကျာ်မ များမရိှ

ေစေရး စစ်ေဆးေဆာင်ရွက်ရန် တာဝန်ရှိ 

သမူျားအား မှာကားခဲေ့ကာင်းသရိသည်။

    တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး(အေရှြခမ်း)ရှိ ေတာင်သူများအတွက် စပါးတိုက်ိုက်
မျိးေစ့ချကိရိယာ(Drum Seeder) လ ဲေြပာင်းေပးအပ်



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါး ၁၃-၁၁-၂၀၂၅

အဝလွန်ေသာကေလးသူငယ်များတွင်အြဖစ်များသည့် အမျိးအစား (၂) ေသွးချိဆီးချိေရာဂါအဝလွန်ေသာကေလးသူငယ်များတွင်အြဖစ်များသည့် အမျိးအစား (၂) ေသွးချိဆီးချိေရာဂါ

     ''ငယ်ရွယ်စ်   အမျိးအစား(၂)ေသွးချိဆီးချိေရာဂါြဖစ်သူများသည်    

အရွယ်ေရာက်ပီးချနိ်တွင် ေသွးေကာဆိုင်ရာေနာက်ဆက်တွဲြပဿနာများရှိေန 

ေကာင်းေတွရပီး အာံုေကာများ၊ မျက်လုံးှင့် ေကျာက်ကပ်အပါအဝင် ခ ာ 

ကိုယ်ရှိ အဂ   ါအစိတ်အပုိင်းအားလုံးနီးပါးကို ထိခိုက်ေစိုင်သည် . . ."

ကမ ာတစ်ဝန်းတွင်    မိြပလူေနမ 

စနစ် တိုးတက်ေြပာင်းလလဲာြခင်းှင့အ်တ ူ

ကျန်းမာေရးှင့်မညီွတ်ေသာ  ေခတ်မီ 

အစားအေသာက်ပုံစံများ၊    နည်းပညာ

အသံုးြပမ တုိးတက်လာေသာေကာင့် ကုိယ် 

လက်လ ပ်ရှားမ    ေလျာ့နည်းလာြခင်းှင့်

အထိုင်များသည့်အေလ့အကျင့ ်  စသည် 

တိုေကာင့ ်     လွန်ခဲသ့ည့ှ်စ်များအတွင်း 

ကေလးသူငယ်များတွင ်   အဝလွန်ြခင်း

သည် ကီးမားေသာကျန်းမာေရးစိန်ေခ  

မ တစ်ခုြဖစ်လာပါသည်။ ကမ ာ့အဝလွန် 

ေရာဂါအဖွဲချပ်၏  အချက်အလက်များ 

အရ အသက်ငါးှစ်မှ ၁၉ ှစ်ကားကေလး 

များှင့်    ဆယ်ေကျာ်သက်လူငယ်များ

သည် ၂၀၂၅ ခှုစ်တွင်၂၀၆ သန်းှင့ ်၂၀၃၀ 

ြပည့ှ်စ်၌   ၂၅၄  သန်းတွင်  အဝလွန်ြခင်း 

ြဖစ်မည်ဟု ခန့်မှန်းထားသည်။ ကေလး 

ဘဝတွင်    အဝလွန်ြခင်းသည ်   အရွယ် 

ေရာက်ပီးသည်အထ ိဆက်ရိှေနတတ်ပီး 

ကျန်းမာေသာကိုယ်အေလးချနိ်ရှိသူများ

ှင့်  င်းယှ်ပါက    ေသွးချိဆီးချိေရာဂါ 

ြဖစ်ုိင်ေြခ   ၁  ဒသမ  ၄  ဆပိမုျားပါသည်။ 

အေမရကိန်ိင်ုငရိှံ ေရာဂါထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်  

ကာကွယ်ေရးဗဟိုဌာန၏    ခန့်မှန်းချက် 

များအရ ငယ်ရွယ်သမူျားတွင် အမျိးအစား 

(၂) ေသွးချိဆီးချိေရာဂါပျံှံမ ကို ှစ်စ် 

၂ ဒသမ ၃ ရာခိင်ု န်း တိုးလာသည်ဟယုဆူ 

ပါက အသက် ၂၀  ှစ်ေအာက်လငူယ်များ 

တွင်ြဖစ်ပွားမ သည ်ှစ် ၄၀ တွင ်ေလးဆ 

တိုးလာမည်ြဖစ်သည်။

ယခင်က အမျိးအစား(၂)ေသွးချိဆီးချိ 

ေရာဂါသည် ဇဝီြဖစ်ပျက်မ ဆိင်ုရာချိယွင်း 

မ ေကာင့ြ်ဖစ်ပီး အရွယ်ေရာက်ပီးသမူျား 

ှင့ ်လူကီးများတွင်အြဖစ်များေသာ ေရာဂါ 

တစ်ခုအြဖစ် ကာလကာရှည်စွာသိထား 

ကသည်။ ကေလးသငူယ်များတွင် အမျိး 

အစား(၂)ေသွးချိဆီးချိေရာဂါြဖစ်ပွားမ  

များလာရြခင်းအေကာင်းရင်းမှာ ကေလး 

သငူယ်များတွင် အဝလွန်ဦးေရဆက်လက် 

တိုးလာြခင်းေကာင့်ြဖစ်သည်။ ကေလး 

သငူယ်များတွင်ေတွရေသာ အမျိးအစား 

(၂)ေသွးချိဆီးချိေရာဂါသည် အမျိးအစား 

(၁)ေသွးချိဆီးချိေရာဂါှင့်မတူ၊  လူကီး 

များတွင်ြဖစ်ေသာ အမျိးအစား(၂)ေသွးချိ 

ဆီးချိေရာဂါှင့်လည်းကွဲြပားပီး ဘီတာ 

ဆလ်ဲ၏လပ်ုေဆာင်ချက်များ ပိမုိလုျင်ြမန် 

စွာေလျာ့နည်းလာမ ှင့်    ေသွးချိဆီးချိ

ေရာဂါ၏ ေနာက်ဆက်တွဲြပဿနာများ 

လျင်ြမန်စွာြဖစ်ေပ လာြခင်းကဲ့သိုေသာ

ထူးြခားသည့အ်ဂ   ါရပ်များရိှေကာင်း ေတွ 

ရသည်။

ကေလးသူငယ်များတွင် ကေလးသူငယ်များတွင ်

အဝလွန်ြခင်းကိုြဖစ်ေစသည့်အချက်များအဝလွန်ြခင်းကိုြဖစ်ေစသည့်အချက်များ

လွန်ခဲ့ေသာ ၂၀၀၀  ြပည့်ှစ်မ ှ ၂၀၂၃ 

ခုှစ်အတွင်း  ကမ ာလုံးဆိုင်ရာကေလး 

သငူယ်များတွင် အဝလွန်ြခင်းြဖစ်ိင်ုေသာ

အချက်များှင့်       ဆက်စပ်ိုင်ေြခကိ ု

စနစ်တကျြပန်လည်သုံးသပ်ေလလ့ာမ ၏    

ေတွရိှချက်အရ ကေလးသငူယ်ငါးဦးတွင်  

တစ်ဦးသည် အဝလွန်ြခင်းကိ ုခံစားရိုင် 

ေကာင်း၊     အားကစားဝါသနာပါေသာ 

ကေလးများှင့်  ေလ့ကျင့်ခန်းပုံမှန်လုပ်

ေသာကေလးများသည် အဝလွန်ိုင်ေြခ 

နည်းပါးေကာင်း ေဖာ်ြပခဲ့သည်။ နံနက် 

စာမစားြခင်းသည်  ကေလးသူငယ်များ  

အဝလွန်ြခင်းအ ရာယ်ှင့်   ဆက်စပ်ေန 

ေကာင်း  ေတွရသည်။  တစ်ရက်လ င် 

ှစ်နာရီထက်ပို၍    ကွန်ပျတာအသုံးြပ 

ြခင်း၊  တဗီွီကည့ြ်ခင်း၊  ဖန်ုးှင့ဂ်မ်ိးကစား 

ြခင်းများကိ ု   ပိုမိုအာုံစိုက်လာကေသာ 

ေကာင့ ် အထိင်ုများပီး  ကိယ်ုအေလးချန်ိ   

ပိုတက်ိုင်သည်။ ထိုြပင ် တီဗွီှင့်   ကွန် 

ပျတာဖန်သားြပင်ကည့ေ်နစ် ကျန်းမာ 

ေရးှင့်မညီွတ်ေသာအစားအေသာက ်

များကိ ုသတလိက်လွတ်စားေသာက်ြခင်း၊ 

အထိုင်များေသာအြပအမူေကာင့ ်ကိုယ် 

လက်လ ပ်ရှားမ နည်းလာြခင်းှင့် အိပ်ချန်ိ 

ကုိေလ ာ့ချြခင်းတုိေကာင့်  အဝလွန်ြခင်း 

ြဖစ်လာေစသည်။

ကေလးသူငယ်များတွင်ကေလးသူငယ်များတွင်

အဝလွန်သတ်မှတ်မ စနစ်အဝလွန်သတ်မှတ်မ စနစ်

BMI အ န်းကန်ိးသည် ကေလးသငူယ် 

များတွင်   ကိုယ်အေလးချနိ်များြခင်းှင့်

အဝလွန်ြခင်းကုိဆံုးြဖတ်ရန် လက်ခထံား 

ေသာ စံတစ်ခုြဖစ်သည်။ ကေလးသူငယ ်

များတွင် BMI အ န်းကန်ိးသည် အသက် 

အရွယ်ှင့်အမ       ေြပာင်းလဲလာသည်။ 

ကေလးများတွင် BMI သည် ေမွးစမှအသက် 

တစ်ှစ်အထိတုိးလာပီး အသက်ငါးှစ်မှ 

ကိုးှစ်အထိတွင ်ေလျာ့နည်းသွားသည်။

အသက်ကိုးှစ်မတိင်ုမ ီBMI ေစာေစာြပန် 

တက်ြခင်းသည် အရွယ်ေရာက်ပီးချန်ိတွင် 

အဝလွန်ြခင်းအ ရာယ်ကို    ခံစားရိုင်

သည်။   ကေလးသူငယ်များတွင ်   ကိုယ် 

အေလးချနိ်များြခင်း သိုမဟုတ် အဝလွန် 

ြခင်းသည် ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖဲွ ၂၀၀၇ 

၏ BMI အ န်းကန်ိးသတ်မှတ်မ စနစ်ေပ  

တွင် အေြခခံသည်။ အလွန်အမင်းဝြခင်း 

(Morbid Obesity) ၏ အဓိပ ာယ်ဖွင့်ဆို 

ချက်သည် အေမရိကန်ေရာဂါထိန်းချပ်မ  

စံ န်း(US CDC)၏ ကီးထွားမ ဇယားအရ 

၁၂၀    ရာခိုင် န်းထက်ေကျာ်လွန်ြခင်း 

သိုမဟုတ်  BMI   ၃၅ ထက်လွန်ြခင်းကို

အသုံးြပိုင်သည်။

ေသွးချိဆီးချိေရာဂါြဖစ်ိုင်ေြခေသွးချိဆီးချိေရာဂါြဖစ်ိုင်ေြခ

အ ရာယ်ရှိသူများအ ရာယ်ရှိသူများ

ငယ်ရွယ်စ်တွင်    အဝလွန်ြခင်းှင့်

အဆီပိုများြခင်း (အထူးသြဖင့် ဝမ်းဗိုက်

တစ်ဝိုက်တွင်အဆီများစုပုံြခင်း)၊  ကိုယ် 

လက်လ ပ်ရှားမ နည်းြခင်း၊    အနီေရာင်

အသားှင့် ြပြပင်ထားေသာအသားများ 

စားြခင်း၊  သကားပါေသာအချိရည်များ 

ေသာက်သုံးြခင်း၊ မဘိ သိုမဟတ်ု ေမွးချင်း 

များတွင်    ေသွးချိဆီးချိေရာဂါရှိြခင်း၊ 

မိခင်ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ချနိ် ဆီးချိေရာဂါရှိ

ြခင်း၊ လမေစ့ဘဲေမွးြခင်းှင့် ေမွးကင်းစ

ကိုယ်အေလးချနိ်နည်းြခင်း၊ ဇီဝြဖစ်ပျက်

မ ဆိင်ုရာေရာဂါလက ဏာစှုင့ ်အပျိေဖာ် 

ဝင်ပီးေနာက် အမျိးသမီးများ သားဥအိမ် 

တွင် ေရအိတ်များတည်ြခင်းတိုှင့ ်ဆက် 

စပ်မ ရိှသည်။ ကေလးများှင့ဆ်ယ်ေကျာ် 

သက်အရွယ်တွင် အမျိးအစား(၂)ေသွးချိ

ဆီးချိေရာဂါြဖစ်တတ်ေသာ်လည်း  မည် 

သည့အ်သက်အရွယ်တွင်မဆိ ုြဖစ်ပွားိင်ု 

သည်။ ဆယ်ေကျာ်သက်မိန်းကေလးများ 

သည် ေယာက်ျားေလးများထက် ေရာဂါ 

ြဖစ်ိုင်ေြခပိုများသည်။

ေနာက်ဆက်တွဲြပဿနာများေနာက်ဆက်တွဲြပဿနာများ

ငယ်ရွယ်စ်   အမျိးအစား(၂)ေသွးချိ

ဆီးချိေရာဂါြဖစ်သူများသည်    အရွယ်

ေရာက်ပီးချနိ်တွင ်   ေသွးေကာဆိုင်ရာ

ေနာက်ဆက်တဲွြပဿနာများရိှေနေကာင်း 

ေတွရပီး အာုံေကာများ၊ မျက်လုံးှင့် 

ေကျာက်ကပ်အပါအဝင ်    ခ ာကိုယ်ရှ ိ

အဂ  ါအစတ်ိအပိင်ုးအားလုံးနီးပါးကိ ုထခိိက်ု 

ေစိုင်သည်။     ေရရှည်ေနာက်ဆက်တွဲ

ြပဿနာများသည်  ှစ်များစွာကာလာ 

သည်ှင့အ်မ  တြဖည်းြဖည်းကီးထွားလာ 

ပီး ေနာက်ဆုံးတွင် ြပင်းထန်ေသွးချိဆီးချိ 

ေရာဂါှင့် အသက်အ ရာယ်ပင် ြဖစ်ိုင ်

သည်။ ထိုေကာင့် အမျိးအစား(၂)ေသွးချိ 

ဆီးချိေရာဂါရိှသ ူကေလးသငူယ်များတွင် 

အရွယ်မတိုင်မ ီ   ေသွးေကာများဆိုင်ရာ

ေနာက်ဆက်တဲွြပဿနာများကိ ုတားဆီး 

ရန်အတွက်      ထိေရာက်စွာေစာင့်ကည့ ်

ကုသရန် လိုအပ်ပါသည်။

ေသွးစစ်ေဆးြခင်းှင့်ေသွးစစ်ေဆးြခင်းှင့်

ေရာဂါသတ်မှတ်ြခင်းေရာဂါသတ်မှတ်ြခင်း

(က) ညဘက် ၈ နာရီမှ ၁၀ နာရီကား 

အစာမစားဘဲစစ်ေဆးြခင်း၊ ၁၂၆ mg/dl  

သိုမဟုတ် ထိုထက်ပိုလ င် ေသွးချိဆီးချိ

ေရာဂါကို န်ြပသည်။

(ခ) 75g OGTT (ဂလူးကိုစ်အမ န့် ၇၅ 

ဂရမ်ကိ ု  အရည်ေဖျာ်တိုက်ပီး  ှစ်နာရီ 

အကာတွင် ေသွးစစ်ေဆးြခင်း)၊ ၂၀၀ mg/

dl သိုမဟုတ် ထိုထက်ပိုလ င် ေသွးချိဆီး

ချိေရာဂါကို န်ြပသည်။

(ဂ) လွန်ခဲ့ေသာသုံးလအတွင်း ပျမ်းမ  

ေသွးတွင်းသကားဓာတ ်ေဟမိုဂလိုဘင ်

(A1C) ကိစုစ်ေဆးြခင်း၊ ၆ ဒသမ  ၅  ရာခိင်ု 

 န်း  သိုမဟုတ် ထိုထက်ပိုလ င်   ေသွးချိ 

ဆီးချိေရာဂါကို န်ြပသည်။

ထပ်ေလာင်းစစ်ေဆးမ များထပ်ေလာင်းစစ်ေဆးမ များ

ကေလးသူငယ်များတွင ်အမျိးအစား 

(၁)  ှင့်အမျိးအစား (၂) ေသွးချိဆီးချိ

ေရာဂါတုိကုိခဲွြခားရန်အတွက် ေသွးတွင်း 

ပန်ကရယိ Autoantibodies ှင့ ်C-peptide 

ပမာဏကို တိုင်းတာရန်လိုအပ်ပါသည်။

စစ်ေဆးသင့်ေသာကေလးသူငယ်များစစ်ေဆးသင့်ေသာကေလးသူငယ်များ

အေမရိကန်    ေသွးချိဆီးချိေရာဂါ

အသင်း၏အǧကြံပချက်မှာ အမျိးသမီးငယ် 

များ အပျိေဖာ်ဝင်လ င် သုိမဟုတ် အသက် 

၁၀ ှစ်ေကျာ်လ င် စစ်ေဆးသင့်ပါသည်။ 

အဝလွန်ြခင်းှင့ ်ေသွးချိဆီးချိေရာဂါြဖစ် 

ိုင်ေြခအ ရာယ်ရှိေသာ  အေကာင်းရင်း 

တစ်ခု   သိုမဟုတ်  တစ်ခုထက်ပိုေသာ 

လူငယ်များ  (မိဘှင့်ေမွးချင်းများတွင ်

ေသွးချိဆီးချိေရာဂါရှိြခင်း၊    ကိုယ်ဝန် 

ေဆာင်စ်   ဆီးချိေရာဂါရှိသူမိခင်များမ ှ

ေမွးဖွားြခင်း၊    အင်ဆလူင်ခခုမံ များေသာ 

သွင်ြပင်လက ဏာများြဖစ်သည့် လည်ပင်း 

တစ်ဝိုက်ှင့်   ချိင်းအေရြပားမည်းြခင်း၊ 

ေသွးတိုးြခင်းှင့ ်     ေသွးတွင်းကိုလက ်

စထေရာများြခင်း၊   ေမွးကင်းစကေလး  

ကိုယ်အေလးချနိ်နည်းြခင်း   သိုမဟုတ် 

များြခင်း၊ အပျိေဖာ်ဝင်ပီးေနာက ်သားဥ 

အိမ်တွင်ေရအိတ်ရှိြခင်း)  တွင်  အေြခခံ 

စစ်ေဆးမ ကိ ုေစာေစာြပလပ်ုရန်စ်းစား 

သင့်သည်။  စမ်းသပ်မ များပုံမှန်ြဖစ်ပါက 

အနည်းဆုံးှစ်ှစ်ကာလ င် ထပ်မစံစ်ေဆး 

ရန် သိုမဟတ်ု BMI ပိမုျားလာပါက မကာ 

ခဏစစ်ေဆးရန် အǧကံြပထားသည်။

ကေလးသူငယ်များတွင်ကေလးသူငယ်များတွင်

ေသွးချိဆီးချိေရာဂါကုသမ ေသွးချိဆီးချိေရာဂါကုသမ 

ကေလးသငူယ်များတွင်ြဖစ်ေသာ အမျိး 

အစား(၂)ေသွးချိဆီးချိေရာဂါကသုမ တွင် 

မိသားစုဗဟိုြပကျန်းမာေရးှင့်ညီွတ်

သည့ ်ေနထိင်ုစားေသာက်မ ပုစံကံိ ုလငူယ် 

အားလုံးှင့မ်သိားစမုျား သိုမဟတ်ု အရွယ် 

ေရာက်ပီးသူြပစုေစာင့်ေရှာက်သူများက

လိက်ုနာရန်လိအုပ်ပါသည်။ ကျန်းမာေရး 

ှင့ည်ွီတ်ေသာ စားေသာက်မ အစအီစ် 

တွင်  ကစီဓာတ်မပါေသာဟင်းသီးဟင်း

ရွက်၊  အသီးအှံ၊  ပဲမျိးစုံ၊   အေစ့အဆန် 

များှင့်  အဆီနည်းေသာိုထွက်ပစ ည်း 

များကို  များများစားရန်၊  အသားများကို

ေလ ာ့စားရန်၊  အေဖျာ်ယမကာ၊  အချိပါ 

ေသာအစားအစာများ၊    သန့်စင်ပီးအေစ ့

အဆန်များှင့ ်လွန်ကစွဲာြပြပင်ထားေသာ 

အစားအစာများကိ ု  ေလ ာ့စားရန်ြဖစ်ပါ 

သည်။ ေန့စ်အလယ်အလတ်မှ ြပင်းထန်  

ေသာ      ပံုမှန်ကုိယ်လက်လ ပ်ရာှးမ ကို 

အနည်းဆုံးမနိစ် ၆၀ ြပလပ်ုရန်၊ က က်သား 

ှင့်အိုးသန်မာေစေသာ    ေလ့ကျင့်ခန်း 

များကိ ုအနည်းဆုံးတစ်ပတ်လ င် သုံးရက် 

ြပလုပ်ရန်ှင့်     တီဗွီကည့်ြခင်း၊    ဖုန်း  

သိုမဟုတ်      ကွန်ပျတာအသုံးြပြခင်း၊   

အွန်လိုင်းအသုံးြပ၍ စိတ်အပန်းေြဖြခင်း

စသည့်အထိင်ုများေသာအချန်ိကိ ုေလ ာခ့ျ 

ရန်လိုအပ်ပါသည်။

ကုသေရးရည်မှန်းချက်ကုသေရးရည်မှန်းချက်

ေသွးချိဆီးချိေရာဂါထန်ိးချပ်မ အေြခ

အေနကိအုကြဲဖတ်ရန် HbA1C ကိ ုအနည်း 

ဆုံး  သုံးလတစ်ကိမ ် စစ်ေဆးရပါမည်။ 

အမျိးအစား  (၂)   ေသွးချိဆီးချိေရာဂါရှ ိ

ေသာ ကေလးသငူယ်များအတွက် HbA1C 

ရည်မှန်းချက်မှာ ၆ ဒသမ ၅-၇ ရာခိင်ု န်း 

ြဖစ်သည်။ ကသုမ လိအုပ်ချက်ေပ မတူည် 

၍ အိမ်တွင် ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်ကို စ် 

ဆက်မြပတ်စစ်ေဆးပီး မှတ်တမ်းတင်ရန်

လိုအပ်သည်။     အဝလွန်ေသာကေလး

သငူယ်တစ်ဦးချင်းစအီတွက်  အနည်းဆုံး

ကိုယ်အေလးချနိ်    ၇-၁၀    ရာခိုင် န်း

ေလျာ့ကျေစရန်ှင့်  ေရရှည်ထိန်းသိမ်း 

ထားရန် လိုအပ်ပါသည်။

ပုံမှန်ြပသရန်လိုအပ်ြခင်းပုံမှန်ြပသရန်လိုအပ်ြခင်း

ကေလးသငူယ်များတွင် ေသွးချိဆီးချိ 

ေရာဂါကို ေကာင်းစွာစီမံခန့်ခွဲိုင်ေစရန်

အတွက် ပုမှံန်ြပသရန်လိအုပ်သည်။ ေသွး 

တွင်းသကားဓာတ်အေြခအေနများ၊ ပုမှံန် 

စားေသာက်မ ပုံစံ၊ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားမ ၊

ကိုယ်အေလးချနိ်ှင့ ်   ေဆးဝါးများကို

ြပန်လည်သုံးသပ်ြခင်းတို     ပါဝင်သည်။

ကျန်းမာေသာေနထုိင်မ ပံုစံအေြပာင်းအလဲ 

များသည ် ေဆးဝါးလိုအပ်မ ကို  ေလ ာ့ချ 

ိုင်သည်။  တစ်ခါတစ်ရံတွင်  အေရးေပ 

ြပဿနာများြဖစ်ေသာ ေသွးတွင်းသကား 

ဓာတ်နည်းြခင်း  သိုမဟုတ်   အလွန်ြမင့် 

တက်ြခင်းတို   ြဖစ်ေပ လာတတ်သည်။

ကေလး၏ကီးထွားမ ၊     ေသွးေပါင်ချနိ်၊

ကိုလက်စထေရာပမာဏ၊ ေကျာက်ကပ ်

ှင့ ်အသည်းလပ်ုေဆာင်ချက်၊ မျက်လုံးှင့် 

ေြခဖဝါးတိုကိ ုအခါအားေလျာ်စွာစစ်ေဆး

ရန်လိအုပ်သည်။ ှစ်စ် တပ်ုေကွးေရာဂါ

ကာကွယ်ေဆးထိုးရန်လိုအပ်သည်။

အချပ်အားြဖင့်ဆိေုသာ် ကေလးသငူယ် 

များတွင် အြဖစ်များလာေသာအမျိးအစား 

(၂) ေသွးချိဆီးချိေရာဂါကိ ုကာကွယ်ကသု 

ရာတွင် မိသားစုှင့်ြပစုေစာင့်ေရှာက်သူ

များ၏အခန်းက  က    အေရးပါသည်။ 

ကေလးသငူယ်များ၏ ၅၀ ရာခိင်ု န်းအထ ိ

ေရာဂါလက ဏာမြပဘဲ  ရှိေနိုင်သြဖင့်

ြဖစ်ိင်ုေြခရိှေသာကေလးများကိ ုကိတင် 

စစ်ေဆးသင့ပ်ါသည်။ ထိုေကာင့ ်ြဖစ်ပွားမ  

ကိတုားဆီးရန် သိုမဟတ်ု ေရɫ  ဆိင်ုးရန်ှင့် 

ကေလးများ အဝလွန်ြခင်းကိထုန်ိးချပ်ရန်   

အတွက် မိသားစုဗဟိုြပကျန်းမာေရးှင့်

ညီွတ်ေသာလူေနမ ပုံစံကို ြမင့်တင်ရန ်

အေရးကီးေကာင်း     အသိပညာေပး 

ေရးသားလိုက်ရပါသည်။

ေဒါက်တာသိဂ   ေကျာ်



၉၁၃-၁၁-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၁၂ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၁၂

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ဆ်ည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန  ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာ 

ေအာင်ကီးသည ်ယမန်ေန့ နံနက်ပိုင်းက

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ကျိက်လတ်မိနယ်

လှည်းဆပ်ိေကျးရွာ ေတာင်သဦူးေအးသန်း 

၏ ေရဆင်းေပ ဆန်း(၂) မျိးေစထ့တ်ုစိက်ုခင်း 

ှင့ ်ေဗျာထွ့န်းမျိးေစထ့တ်ုစိက်ုခင်းများကိ ု

ကည့် အားေပးပီး      ြမသီးှံမျိးစပါး

သန့်စင်စက်ုတွံင်   ေဒသခေံတာင်သမူျား

ှင့်ေတွဆုံသည်။ 

ေတွဆံုစ် ဒုတိယဝန်ကီးက စုိက်ပျိး

ေြမ၏ ေြမဆအီေြခအေနှင့ ်စိက်ုပျိးမည့်

သီးှံ၏   အပင်အာဟာရလိုအပ်မ အေပ 

မူတည်၍   ဓာတ်ေြမဩဇာှင့် သဘာဝ

ေြမဩဇာကိ ုအချိးညသီုံးစဲွကရန်လိေုကာင်း၊ 

သီးံှအထွက် န်းေကာင်းမွန်ေရးှင့အ်တ ူ

ေဈးကွက်ကလက်ခံသည့ ်   သီးှံအရည်

အေသွး      စံချနိ်စံ န်းကိုက်ညီမှသာ 

ေဈးကွက်ဝင်  ေဈးေကာင်းရိုင်မည်ကို 

သတြိပကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ သွင်းအားစု

စရတ်ိ ေလ ာခ့ျိင်ုေရးှင့ ်တစ်ဧကချင်း၏ 

ထတ်ုလပ်ုမ တိုးတက်ေရးအတွက် ေခတ်မီ

စိက်ုပျိးနည်းပညာများ စနစ်တကျလိက်ုနာ

အသုံးြပေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့ ်ေတာင်သမူျား

အတွက် အကျိးအြမတ် ပိမုိရုရိှိင်ုမည်ြဖစ်

ေကာင်း ေဆွးေွးေြပာကားသည်။ 

ညေနပိုင်းတွင ်  ဒုတိယဝန်ကီးသည် 

ငါးလပ်ုငန်းသင်တန်းေကျာင်း(ဖျာပု)ံ အစည်း

အေဝးခန်းမ၌ ငါးဖမ်းလုပ်ငန်းရှင်များှင့်

ေတွဆု၍ံ ငါးမျိးြပန်းတီးမ မြဖစ်ေပ ေစေရး 

ငါးသယဇံာတမျိးစတ်ိများ ထန်ိးသမ်ိးရန်၊ 

တရားမဝင်ဖမ်းဆီးြခင်းှင့ ် သဘာဝေဂဟ

စနစ်ကိုထိခိုက်ေစမည့ ် ငါးဖမ်းနည်းများ

အသုံးမြပကရန်  ေဆွးေွးမှာကားပီး တက်

ေရာက်လာကသည့် လုပ်ငန်းရှင်များ၏ 

ေဆွးေွးတင်ြပချက်များအေပ  လိုအပ်

သည်များ ညိ  င်းေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။

ထိုေနာက် ဖျာပုံခိုင ်ဆည်ေြမာင်းှင့ ်

ေရအသုံးချမ    စီမံခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာနုံး 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ခိင်ုအဆင့တ်ာဝန်ခံ

များ၊ စိက်ုကွင်းတာဝန်ခမံျားှင့ ်ေတွဆုကံာ 

စားနပ်ရကိ ာဖလူုမံ အတွက် အဓကိအားထား

ရသည့် ေဒသတစ်ခုြဖစ်ေသာ ဧရာဝတီ 

တိုင်းေဒသကီး၏    သီးထပ်စွမ်းအား

ြမင့တ်င်ေရး၊ ေြပာင်းလသဲက်ေရာက်လျက်

ရိှသည့ ်ရာသဦတှုင့ ်သဘာဝေဘးေကာင့ ်

စိုက်ကွင်းများ၊ သီးှံများထိခိုက်ပျက်စီးမ  

မြဖစ်ေပ ေစေရး ကိတင်စမီေံဆာင်ရွက်ရန် 

ကစိ ရပ်များ၊ ကမ်းနီးကမ်းေဝးငါးဖမ်းလပ်ုငန်း

များကို  သတ်မှတ်ထားေသာ စည်းမျ်း 

စည်းကမ်းများ၊ တည်ဆဥဲပေဒများှင့အ်ည ီ

ြဖစ်ေစေရး ထန်ိးေကျာင်းကပ်မတ်ေဆာင်

ရွက်ကရန် ေဆွးေွးမှာကားခဲ့ေကာင်း

သိရသည်။                     

   ြမဝတီ

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၏ 

သီးထပ်စွမ်းအားြမင့်တင်ေရး ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက ်

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ြမန်မာမ့ီးရထားဦးေဆာင် န်ကားေရးမှး

ှင့်  အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများက ၂၀၂၃ 

ခုှစ်   ိုဝင်ဘာလ  ၁၁   ရက်မှစ၍ 

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျား ဝင်ေရာက်

ဖျက်ဆီးခဲြ့ခင်းေကာင့ ်ကွန်ကရစ်ဇလဖီား

စက်ု၏ံ ေပျာက်ဆုံး/ ပျက်စီးသွားခဲေ့သာ

စက်ပစ ည်းများ၊    လ ပ်စစ်ပစ ည်းများ၊ 

အရန်ထားရှိသည့်ပစ ည်းများ၊    ယာ်

ယ ရားများ  စုစုေပါင်း ၁၇၉ မျိး  ကာလ

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၈၈၈  ဒသမ ၆၂ သန်းခန့်

ဆုံး ံးခဲရ့သည့အ်ေြခအေနများကိ ုရှင်းလင်း

တင်ြပပီး ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက စက်ု ံ

အြမန်ဆုံး  ြပန်လည်လည်ပတ်ိင်ုေရးှင့ ်

လပ်ုငန်းအေပ မတူည်၍ အေရးကီးသည့်

က  အလိုက် ဦးစားေပးေဆာင်ရွက်ရန ်

ကစိ ရပ်များကိမှုာကားကာ စက်ုအံတွင်း 

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

ယင်းေနာက်   သီေပါမိရှ ိ    ြမန်မာ့

ဆက်သွယ်ေရးလပ်ုငန်း(ေအာ်တိအုတ်ိချန်ိး)

ုံး၊ မိုးေလဝသှင့် ဇလေဗဒ န်ကားမ 

ဦးစီးဌာန(မိနယ်ုံး)၊  သီေပါဘူတာှင့ ်

ြမန်မာစ့ာတိက်ုလပ်ုငန်း (သေီပါစာတိက်ု) 

တိုကိုကည့် စစ်ေဆးကာ ြမန်မာစ့ာတိက်ု

လပ်ုငန်း(သေီပါစာတိက်ု)၌ ဝန်ကီးဌာန၏ 

ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားအား ေတွဆု၍ံ 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ဌာနအချင်းချင်း

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းပီး ရည်မှန်းချက်ေအာင်ြမင်

ေအာင် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

ေရး၊ လပ်ုငန်းများကိစုနစ်တကျေဆာင်ရွက်

ေရးှင့် မိမိတို၏လုပ်ငန်းတာဝန်များကို

ထမ်းေဆာင်ရာ၌ ေစတနာထားကိးစား

ေဆာင်ရွက်ေရးကိစ များကိ ုမှာကားကာ 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့ ်  ေထာက်ပံေ့ငွ

များေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက်    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်

အဖဲွသည် ေကျာက်မဲမိသို သွားေရာက်၍ 

ကုန်းလမ်းပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီး

ဌာန   ယာ်စည်းကမ်း၊ လမ်းစည်းကမ်း 

ပညာေပးသင်တန်းခန်းမ၌  ဝန်ကီးဌာန

ေအာက်ရှိ   ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများှင့်

ေတွဆုံ၍ အားေပးစကားေြပာကားကာ 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့ ်ေထာက်ပံေ့ငွ

များေပးအပ်သည်။

ဆက်လက်၍  ေကျာက်မဲဘူတာသို 

သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးပီး  ဘတူာှင့် 

ယာဒ်ဝင်းများသန့် ရှင်းသပ်ရပ်မ ရိှေစေရး၊ 

ရထားများြပန်လည်ေြပးဆဲွိင်ုေရးအတွက် 

လမ်းပိုင်းǧကံ့ခိုင်မ     အေြခအေနများကို 

စစ်ေဆးြပြပင်သွားရန်  ကိစ ရပ်များကို

မှာကားသည်။

ထိမှုတစ်ဆင့ ်ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့်

အဖွဲသည် ေနာင်ချိမိနယ်ရှိ ဂုတ်ထိပ်

ဘတူာသိုေရာက်ရိှပီး ရာ န်းြပည့ြ်ပန်လည်

ြပြပင်ပီးစီးပြီဖစ်သည့ ်ဂတ်ုထပ်ိတတံား

ကီးေပ မှ ကန်ုတန်ချန်ိ ၂၀၉ တန်တင်ေဆာင်

ထားသည့် ရထားတွဲဆိုင်းြဖင့ ်  စမ်းသပ်

ြဖတ်သန်းေမာင်းှင်ေနမ ကိ ုကည့် ကာ 

RGC သံလမ်းေြပးယာ်ြဖင့ ်    ဂုတ်ထိပ်

ဘူတာမှ  လား  းဘက်ြခမ်းတံတားထိပ်

အထိ လိုက်ပါစီးနင်း၍ ကည့် စစ်ေဆး

သည်။ 

အဆိပုါ   ဂတ်ုထပ်ိတတံားသည် ယခှုစ်

ဩဂုတ်လ  ၂၄   ရက်တွင် အကမ်းဖက်

ေသာင်းကျန်းသူများ၏     မိုင်းေထာင်

ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးခံရမ ေကာင့ ်   တံတား

ကီး၏  လား  းဘက်အြခမ်း ကမ်းကပ်ခု ံ

ှင့်    တံတားတိုင်အမှတ်(၁၆)အကား 

တံတားသံေပါင်   ှစ်ဖက်စလုံးကျိးကျ

ပျက်စီးခဲ့ရပီး  ယင်းပျက်စီးသွားေသာ

တံတားသံေပါင်ေနရာများတွင်   ြမန်မာ့

မီးရထားအင်ဂျင်နီယာဌာန၏   တံတား 

ေပါင်အလပ်ုု(ံရန်ကန်ု)မှ ထတ်ုလပ်ုသည့ ်

သေံပါင်များြဖင့ ်ရက်ေပါင်း ၇၆ ရက်အတွင်း 

ြပန်လည်အစားထိုးတပ်ဆင်ပီး ေရှးမမူပျက်

ြပန်လည်ြပင်ဆင်ိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ယင်းေနာက်    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ 

ဒုတိယဝန်ကီးှင့်     ြမန်မာ့မီးရထား 

ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှးတိုက  ဂတ်ုထပ်ိ

တံတားကီးကိ ု အချနိ်တိုအတွင်း အြမန်

ပီးစီးေအာင ်   ကိးစားေဆာင်ရွက်ခဲ့က

သည့ ်တတံားြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရး

လပ်ုငန်းတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကေသာ 

ြမန်မာ့မီးရထားမှ အရာထမ်း၊ အမ ထမ်း

များအား ဂဏ်ုြပဆေုငမွျားေပးအပ်ချးီြမင့်

သည်။

ထိုေနာက်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်

အဖွဲသည်   ဂုတ်ထိပ်ဘူတာသို   RGC 

ရထားြဖင့ ် ြပန်လည်ေရာက်ရှိပီး သမိုင်း

အေမွအှစ်တံတားကီးတစ်ခုြဖစ်သည့်

အြပင် ြပည်တွင်းြပည်ပမှခရီးသွားများ 

အထူးစတ်ိဝင်စားသည့ ်  ေနရာတစ်ခြုဖစ်

သည့အ်တွက် ဘတူာှင့ဘ်တူာယာဒ်ဝင်း

အား အမတဲမ်းသန့်ရှင်းသာယာလှပေအာင်

ေဆာင်ရွက်ကရန ်မှာကားသည်။

ယခအုခါ ြမန်မာမ့ီးရထားမှ အင်ဂျင်နယီာ

ဝန်ထမ်းများက အဆိပုါ ဂတ်ုထပ်ိတတံား

ကီး၏ ပျက်စီးသွားသည့အ်စတ်ိအပိင်ုးကိ ု

ေရှးမူရင်းလက်ရာ   ဒီဇိုင်းပုံစံအတိုင်း 

ြပန်လည်ြပင်ဆင်ြပြပင်ပီးစီးပြီဖစ်၍ ယခင် 

ြပင်ဦးလွင်ဘူတာမှ  ဂုတ်ထိပ်ဘူတာသို

ေြပးဆဲွေပးလျက်ရိှေသာ  ခင်းကည့ ်RBE 

ရထားများကိုလည်း   မကာမီြပန်လည ်

ေြပးဆဲွေပးသွားိင်ုေတာမ့ည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                                   ြမဝတီ

အာရှအမျိးသမီးချန်ပီယံလိဂ်မှအာရှအမျိးသမီးချန်ပီယံလိဂ်မှ

   အား/ကာသိပ ံ(ISPE)အသင်းသည် 

အုပ်စုပွဲစ်သုံးပွဲလုံး   အာရှအင်အားကီး

အသင်းများှင့ ်  ထိပ်တိုက်ရင်ဆိုင်ေနရ

ေသာ်လည်း   ယေန့ပွဲတွင်  ပွဲစသည်ှင့် 

တိကုျိဗာဒအီသင်းက ေဘာလံုးပုိင်ဆုိင်မ 

ရယူပီး အား/ကာသိပ ံ (ISPE)အသင်းကို 

တိက်ုစစ်ဆင်ဖအိားေပးကစားလာသည်။ 

အား/ကာသပိ ံ(ISPE)အသင်း ဦးေဆာင်ဂိုး 

ရရိှေရးထက်   အဖွင့်ဂိုးမေပးရေရး၊   ံးဂိုး

မြပတ်ေရး   အေကာင်းဆုံးခံစစ်ပုံစံြဖင့်

ယှ်ပိင်ကပီး   ရရိှသည့်အခွင့်အေရးကုိ 

တန်ြပန်တိက်ုစစ်အသွင်ြဖင့ ်ကစားလာခဲ့

သည်။

ပဲွကစားချန်ိ ၁၃ မနိစ်တွင် ဒန်နလီတီန်၏

သွင်းဂိုးြဖင့ ်ဦးေဆာင်ဂိုးခွင့ြ်ပေပးခဲရ့သည်။ 

ဦးေဆာင်ဂိုးရရှိပီးသည်ှင့် တိုကျိဗာဒီ

အသင်း တိက်ုစစ်အားပိြုမင့က်ာ ပိင်ဘက်

ဂိုးဧရယိာအတွင်း အကမ်ိကမ်ိထိုးေဖာက် 

သွင်းယခူဲေ့ပမယ့ ်ဂိုးထပ်မမံေပးရေရး အား/

ကာသိပ ံ(ISPE)အသင်းကစားသမားများ 

ǧကံသလိဟုန့်တားဖျက်ထတ်ုိင်ုခဲ၍့  ပထမ

ပိုင်းအပီးတွင်    တိုကျိဗာဒီအသင်းက 

၁  ဂိုး  ဂိုးမရှိြဖင့ ်  ပွဲကိုဦးေဆာင်ထားိုင်

ခဲ့သည်။

ဒတုယိပိင်ုးတွင် အား/ကာသပိ ံ(ISPE)

အသင်း ေချပဂိုးရရိှေရးှင့ ်ဦးေဆာင်ဂိုးထပ်မံ

မေပးရေရး လစူားလကဲစားမ များြပလပ်ုခဲ့

သည်။ တိကုျိဗာဒအီသင်းကလည်း ကစား

အားမေလ ာဘ့ ဲတိက်ုစစ်ြဖင့သ်ာ ဆက်လက်

ယှ်ပိင်လာ၍ အား/ကာသပိ ံ(ISPE)အသင်း 

ေနာက်တန်းခံစစ်များှင့်   ဂိုးသမားတို 

ရသလိ ုǧကံသလိအုေနအထားြဖင့ ်ကိးစား

ဖျက်ထုတ်ေနကရသည်။   တိုကျိဗာဒီ

အသင်းသည်လည်း ဒုတိယပိုင်းဂိုးထပ်မံ

ရရိှေရး အကတ်ိအနယ်ကိးစားခဲ့ကသည်။ 

ှစ်ဖက်ကစားသမားများ ကိးစားယှ်ပိင်

ခဲ့ကေသာ်လည်း ပထမပိုင်းရလဒ် ၁ ဂိုး 

ဂိုးမရှိြဖင့်ပင်ပွဲပီးဆုံးသွားသည်။ 

အား/ကာသပိ ံ(ISPE)အသင်းသည် ိဝုင်

ဘာလ ၉ ရက်က ေတာင်ကိရုီးယားအမျိး

သမီးကလပ် ဆဝူမ်အသင်းှင့ ်ယှ်ပိင်ခဲ့ပီး 

ယေန့ပဲွအပါအဝင် ှစ်ပဲွကစား ှစ်ပဲွ ံးနမိ့်

ထားကာ ိဝုင်ဘာလ ၁၅ ရက်  ည ၇ နာရီ

တွင် ေြမာက်ကိရုီးယားအမျိးသမီးကလပ် 

နာဂိုရန်းအသင်းှင့် ဆက်လက်ယှ်ပိင်

ရမည်ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။      

  ဝန်းရံခ

ထူးြခားသည့ ်ညအပူချနိ်များ

ဟားခါး ၂ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

လွိင်လင် ၇ ဒသမ ၆ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

နမ့်စန် ၉ ဒသမ ၄  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း) 

ပင်ေလာင်း ၁၀ ဒသမ ၃  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ဟဲဟိုး ၁၁ ဒသမ ၂ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေတာင်ကီး ၁၁ ဒသမ ၃ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ြပင်ဦးလွင ် ၁၁ ဒသမ ၇ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

၁၂-၁၁-၂၀၂၅



၁၀ ြပည်တွင်းသတင်း ၁၃-၁၁-၂၀၂၅

အိမ်မဲ    ိုဝင်ဘာ    ၁၂အိမ်မဲ    ိုဝင်ဘာ    ၁၂

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး  ေြမာင်းြမခိင်ု အမ်ိမဲမိ 

နယ်၌  ယခှုစ်ေဆာင်းသီးံှစိက်ုပျိးရာသတွီင် ငတ်ု 

ဧက ၂၈၀၀ ေကျာ်  စိုက်ပျိးရန်လျာထားေကာင်း 

ေြမာင်းြမခိုင ်    စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန     ဦးစီးမှး 

ေဒ ခင်ေဌးြမင့်၏ေြပာကားချက်အရ သိရသည်။ 

ယခုှစ်   ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်  အိမ်မဲ

မိနယ်၌ ငုတ် ၂၈၄၄ ဧကကို ယခုှစ်ိုဝင်ဘာလ 

ပထမပတ်မှ စတင်စိုက်ပျိးလျက်ရှိေကာင်း၊  သီးှံ 

များ   လျာထားချက်ြပည့်မီေအာင ်  စိုက်ပျိးိုင်ေရး  

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှဝန်ထမ်းများက  ေတာင်သူ 

အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများ   ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက် 

ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

"အိမ်မဲမိနယ်မှာ   ဒီှစ်ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိး 

ရာသီမှာ ငုတ် ၂၈၄၄ ဧက စိုက်ပျိးမှာြဖစ်ပါတယ်။   

ငတ်ုအပါအဝင် ေဆာင်းသီးံှေတအွားလုံး လျာထား

ချက်ြပည့်မီေအာင်     စုိက်ပျိးုိင်ဖုိ  စုိက်ပျိးေရးဦးစီး

ဌာနနဲ့ဆက်စပ်ဌာနေတွ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေနပါ

တယ်''ဟု ေဒ ခင်ေဌးြမင့်ကေြပာသည်။ 

အိမ်မဲမိနယ်ရှိ     ေဒသခံေတာင်သူများသည ်

ငုတ်ကို      အများဆုံးစိုက်ပျိးလျက်ရှိေကာင်း၊    

အဆိုပါေဒသမှ    ေတာင်သူများသည်   ငုတ်ကို 

ေဆာင်းရာသှီင့ ်ေရွာသတွီင် အများဆုံးစိုက်ပျိးပီး 

ယခုှစ် မိုးငုတ်များ အထွက် န်းညီေစေရး၊ ပိုးမ ား 

အ ရာယ်မကျေရာက်ေစေရး၊  အထွက် န်းေကာင်း 

ေစေရး    စသည့်လုပ်ငန်းများကိ ု  ေဒသခံေတာင်သူ 

များှင့်    စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနတို   ပူးေပါင်းေဆာင ်

ရွက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                     သုတေကျာ်

အိမ်မဲမိနယ်၌ ယခုှစ်ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် ငုတ်ဧက ၂၈၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးရန်လျာထား

သံေတာင်ကီး   ိုဝင်ဘာ  ၁၂သံေတာင်ကီး   ိုဝင်ဘာ  ၁၂

ကရင်ြပည်နယ် သံေတာင်ကီးမိနယ်  

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

မှ ယခဘု  ာှစ်  ေကျးရွာဖံွဖိးတိးုတက်

ေရးလပ်ုငန်းစမီကံန်ိး   (VDP) ရန်ပုေံငြွဖင့်    

ဒါဝါေလာ်ချးီေကျးရွာ၌    ေကျးရွာခန်းမ

ေဆာင်ေဆာက်လပ်ုြခင်းလပ်ုငန်း  ေဆာင်

ရွက်ေနမ ကို     ိုဝင်ဘာလ  ၁၁  ရက်က 

တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

ထိုသို      ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင ်

သံေတာင်ကီးမိနယ ်  ေကျးလက်ေဒသ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန     ဦးစီးမှး 

ဦးေကျာ်မျိးဆင့်ှင့်   တာဝန်ခံအင်ဂျင် 

နီယာဝန်ထမ်းများက  ေကျးရွာဖွံဖိးေရး

ေကာ်မတီဝင်များှင့်အတူ ဒါဝါေလာ်ချးီ 

ေကျးရွာ၌ ေကျးရွာခန်းမေဆာင် ေဆာက် 

လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခ 

အေနများကို ကည့် စစ်ေဆးပီး မိနယ် 

ဦးစီးမှးက   ခန်းမေဆာင်အား သတ်မှတ်

အရည်အေသွးများှင့အ်ချန်ိမီပီးစီးေအာင်

ေဆာင်ရွက်ကရန ်ေြပာကားသည်။

ဒါဝါေလာ်ချးီေကျးရွာ၌  အလျား ေပ 

၄၀၊  အနံ  ၂၄  ေပ၊  အြမင့်  ၁၂  ေပရှိ 

ေကျးရွာခန်းမေဆာင် ေဆာက်လုပ်ြခင်း 

လုပ်ငန်းကို   VDP   စီမံကိန်းရန်ပုံေငွ 

ေငွကျပ်  ၁၅  သန်း၊   ေကျးရွာြပည်သူ

ထည့်ဝင်ေင ွ ေငွကျပ်  ၂  ဒသမ  ၅  သန်း 

စုစုေပါင်း ေငွကျပ် ၁၇ ဒသမ ၅ သန်းြဖင့် 

မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာန  ဝန်ထမ်းများက နည်းပညာ 

ပံ့ပိုးကာ   အနီးကပ်ကီးကပ်၍  ယခုှစ် 

ေအာက်တိုဘာလ ဒုတိယပတ်က  စတင် 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ယခုအခါ လုပ်ငန်းများ 

၆၅  ရာခိုင် န်းခန့်  ေဆာင်ရွက်ပီးစီးပီ 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။               ကိုသက်

သံေတာင်ကီးမိနယ် 

ဒါဝါေလာ်ချးီေကျးရွာ၌ 

ေကျးရွာခန်းမေဆာင် 

ေဆာက်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရွက်ေနမ 

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ရန်ကုန်    ိုဝင်ဘာ    ၁၂ရန်ကုန်    ိုဝင်ဘာ    ၁၂

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး သဃ  န်းက န်း

ခိုင် တာေမွမိနယ်  ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနှင့ ်မိနယ်

ပညာေရးဌာနတိုပူးေပါင်း၍   (၁၀၅)ှစ်

ေြမာက ်  အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့အထိမ်း

အမှတ်     အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲကိ ု

ိုဝင်ဘာလ ၁၁ ရက်က တာေမွမိနယ ်

ြပန်ကားေရးှင့်   ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရး

ဦးစီးဌာနုံး    လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန၌ 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ တာေမွမိနယ် ြပန်ကားေရး

ှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန ဦးစီး

အရာရိှ  ေဒ မိုမိုေအာင်က (၁၀၅)ှစ်ေြမာက် 

အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့   အထိမ်းအမှတ်

အသပိညာေပးေဟာေြပာပဲွကျင်းပရြခင်း

၏ရည်ရွယ်ချက်ကိ ု ရှင်းလင်းေြပာကား

သည်။

ယင်းေနာက် ြမန်မာိင်ုငစံာေရးဆရာ

အသင်းဝင ်    စာေရးဆရာမ  ြမမɤ ေဝ

(ကျမံေငး)က အမျိးသားေနြ့ဖစ်ေပ လာပု ံ

သမိင်ုးေကာင်းများှင့ ်(၁၀၅)ှစ်ေြမာက် 

အမျိးသားေအာင်ပဲွေန့ ဦးတည်ချက်များ

ကို အသိပညာေပးေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍     တက်ေရာက်လာက

ေသာ  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက

အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့ှင့ ်  ပတ်သက်၍ 

သိရှိလိုသည်များကိ ု      ေမးြမန်းကရာ 

ြမန်မာိင်ုငစံာေရးဆရာအသင်းဝင် စာေရး 

ဆရာမ ြမမɤ ေဝ(ကျမံေငး)က ြပန်လည်

ရှင်းလင်းေြဖကားေပးသည်။ 

ထိုေနာက်  မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှ (၁၀၅)ှစ်

ေြမာက ် အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့အထိမ်း

အမှတ်    ေရှးေဟာင်းသမိုင်းမှတ်တမ်း 

ဓာတ်ပုံများ၊        ဂုဏ်ြပကဗျာများှင့်

ေဆာင်ပဒ်ုများပါဝင်ေသာ  နရံကံပ်စာေစာင်

များ၊   လူငယ်ေရးရာဆိုင်ရာ  အသိပညာ

ေပး  သတု/ရသ  စာအပ်ုစာေစာင်များှင့်

နံရံကပ်စာေစာင်များကိ ု  ခင်းကျင်းြပသ

ထားရာ  ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများ

က  စတ်ိပါဝင်စားစွာ ကည့် ေလလ့ာက

ေကာင်း သိရသည်။

 ိုင်လင်းေအာင(်ြပန်/ဆက်)   

တာေမွမိနယ်၌ (၁၀၅)ှစ်ေြမာက် အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့အထိမ်းအမှတ် 
အသိပညာေပးေဟာေြပာ

ြပည်    ိုဝင်ဘာ    ၁၂ြပည်    ိုဝင်ဘာ    ၁၂

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ြပည်ခိင်ု စားသုံးသေူရးရာဦးစီးဌာန ဦးစီးမှးုံး၌ ိဝုင်ဘာလ 

၁၁ ရက်က  ဆီထွက်သီးှံပိုမိုစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ိုင်ေရးှင့်  စားသုံးဆီပိုမိုကိတ်ခွဲ

ထုတ်လုပ်ိုင်ေရး အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး စားသုံးသေူရးရာဦးစီးဌာန ဦးစီးမှးဦးြမင့်ဝင်းက ဆထွီက်

သီးံှစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ တိုးတက်ြမင့မ်ားပီး  အထွက် န်းေကာင်းေသာမျိးများ စိက်ုပျိး

ထုတ်လုပ်လာိုင်ေစရန်၊  တစ်ဧကအထွက် န်းတိုးတက်လာမ ှင့်အတူ တစ်ယူနစ်

ထတ်ုလပ်ုမ ကန်ုကျစရတ်ိေလ ာခ့ျိင်ုြခင်းြဖင့ ်ေြမပဆဲ၊ီ ှမ်းဆေီဈး န်းများေလျာန့ည်း

သက်သာလာေစရန်၊ ေဒသတွင်းရိှ ဆစီက်များကိ ုေခတ်မအီဆင့ြ်မင့ဆ်စီက်များအြဖစ်

တိုးတက်ေြပာင်းလြဲဖစ်ေပ လာေစရန်၊ ြပည်သလူထူအုတွက် ကျန်းမာေရးှင့ည်ွီတ်

ေသာ  အရည်အေသွးမီစားသုံးဆီများ ကိတ်ခွဲထုတ်လုပ်လာိုင်ေစရန်ှင့် ေြမပဲဆီ၊ 

ှမ်းဆမီျားကိ ု ြပည်တွင်းေဈးကွက်သာမက ြပည်ပေဈးကွက်အထတိင်ပိုိင်ုရန် စသည့် 

ရည်ရွယ်ချက်များြဖင့ ်အလပ်ုုေံဆွးေွးပဲွကျင်းပြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေဆွးေွးေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာကသူများက ဆီထွက်သီးှံမျိးေကာင်းမျိးသန့်ရရှိေစ

ေရး၊ စိက်ုနည်းစနစ်ှင့ ် သွင်းအားစမုျား မှန်ကန်စွာအသံုးြပတတ်ေစေရး၊ ဆစီက်များ 

အဆင်ြမင့တ်င်ေဆာင်ရွက်လာေစေရး၊ ကျန်းမာေရးှင့ည်ွီတ်ေသာ အရည်အေသွးမီ

စားသံုးဆီများ ကိတ်ခဲွထုတ်လုပ်လာုိင်ေစေရးှင့်  ေဈးကွက်ပုိမုိခုိင်မာစွာရရိှလာေစ

ေရးတိုအတွက်  လိုအပ်သည်များကိ ုသက်ဆိုင်ရာက  အလိုက်   အǧကံြပေဆွးေွး

ကပီး ေဆွးေွးချက်များအေပ  တာဝန်ရှိသူများက ြဖည့်စွက်ေဆွးေွးကာ လိုအပ်

သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကိုဆက်(ြပန်/ဆက်)  

ဆထွီက်သီးံှပိမုိစုိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုိင်ုေရးှင့ ်စားသုံးဆ ီပိမုိုကတ်ိခဲွထတ်ုလပ်ုိင်ုေရး 
အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲကျင်းပ



၁၁၁၃-၁၁-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

မေကွး   ိုဝင်ဘာ   ၁၂

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး မခိင်ှင့က်ေလး

ေစာင့ေ်ရှာက်မ ကီးကပ်ေရးအဖဲွမှ  ြမန်မာ

ိုင်ငံ  မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရး

အသင်း၏  (၃၄)ကမ်ိေြမာက် ှစ်ပတ်လည်

အစည်းအေဝး ထပ်ဆင့်ရှင်းလင်းပွဲှင့ ်

တက်က စွာပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခဲသ့ည့ခ်ိင်ု/

မိနယ်များအား   ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ြခင်းကိ ု

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်     မေကွးမိနယ ်

စုေပါင်းုံးအစည်းအေဝးခန်းမ၌  ကျင်းပ

သည်။       

အခမ်းအနားသို မေကွးတိင်ုးေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ် ဦးတင့်လွင်၊ နယ် ေြမခတံပ်နယ်

မှတာဝန်ရှိသူများ၊ တိုင်းေဒသကီးတရား

လ တ်ေတာ်တရားသူကီးချပ်၊ တိင်ုးေဒသ

ကီးဝန်ကီးများ၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး

မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်မ ကီးကပ်

ေရးအဖွဲနာယက ေဒ ဝင်းဝင်းြမင့်၊  ခိုင်

မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်မ ကီးကပ်

ေရးအဖွဲှင့် ခိုင်အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲ

ဥက   များ၊      မိနယ်မိခင်ှင့်ကေလး 

ေစာင့ေ်ရှာက်ေရးအသင်းှင့ ်မိနယ်အမျိး

သမီးေရးရာအဖဲွဥက   များ တက်ေရာက်က

သည်။

 ဦးစွာမေကွးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ဦးတင့်လွင်က ဂုဏ်ြပအမှာစကားေြပာ

ကားပီး    ြမန်မာိုင်ငံမိခင်ှင့်ကေလး

ေစာင့ေ်ရှာက်ေရးအသင်းကီး၏ (၃၄)ကမ်ိ

ေြမာက် ှစ်ပတ်လည်အစည်းအေဝးတွင် 

တင်ြပခဲသ့ည့ ်မေကွးတိင်ုးေဒသကီး မခိင်

ှင့် ကေလးေစာင့်ေရှာက်မ ကီးကပ်ေရး

အဖွဲ၏ ၂၀၂၄ ခုှစ်အတွင်း ေဆာင်ရွက်ခဲ့

သည့ ်လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ချက်မှတ်တမ်းကို

ကည့် ကာ  ြမန်မာုိင်ငံမိခင်ှင့်ကေလး

ေစာင့ေ်ရှာက်ေရးအသင်းကီး၏ (၃၄)ကမ်ိ

ေြမာက်ှစ်ပတ်လည်အစည်းအေဝး၌ မခိင်ှင့်

ကေလးေစာင့ေ်ရှာက်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ု

စွမ်းစွမ်းတမေံဆာင်ရွက်ခဲသ့ြဖင့ ်လမူ ေရး

က  တွင်  ထူးခ န်ပထမဆုရရှိခဲ့ေသာ 

မေကွးတိုင်းေဒသကီး   မိခင်ှင့်ကေလး 

ေစာင့်ေရှာက်မ      ကီးကပ်ေရးအဖွဲကိ ု

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က ဂုဏ်ြပဆု

ေငွကျပ် ၃၅ သိန်းအား  ေပးအပ်ချးီြမင့်

သည်။

ယင်းေနာက်   မေကွးတိုင်းေဒသကီး

မခိင်ှင့က်ေလးေစာင့ ်ေရှာက်မ ကီးကပ်ေရး

အဖွဲနာယကက အမှာစကားေြပာကား

ပီး မေကွးတိင်ုးေဒသကီး မခိင်ှင့က်ေလး

ေစာင့ေ်ရှာက်မ ကီးကပ်ေရးအဖဲွဥက   က

မိမိတိုေဆာင်ရွက်ရမည့ ်လုပ်ငန်းများှင့်

ပတ်သက်၍ရှင်းလင်းတင်ြပြခင်း၊ ြပည်သူ့ 

ကျန်းမာေရးှင့ ်ကသုေရးဦးစီးဌာနမှခိင်ု/

မိနယ်များသို ေဆာင်ရွက်ရမည့လ်ပ်ုငန်းများ

ှင့်ပတ်သက်၍ မှာကားသည်။

ထိုေနာက်   မေကွးတိုင်းေဒသကီး

မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်မ ကီးကပ်

ေရးအဖွဲနာယကက    ြမန်မာိုင်ငံမိခင်

ှင့ ်ကေလးေစာင့ ်ေရှာက်ေရးအသင်းမှ

ထတ်ုေဝသည့မ်ဂ ဇင်းတွင်ေရွးချယ်ခရံသည့်

စာမဆူရှုင်များှင့ ်တိင်ုးေဒသကီးအတွင်း 

တက်က စွာပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခဲသ့ည့ ်ခိင်ု/

မိနယ်များကိ ု  ဂုဏ်ြပဆုများချးီြမင့်ပီး 

တက်ေရာက်လာသည့် ခိင်ုမခိင်ှင့က်ေလး

ေစာင့်ေရှာက်မ ကီးကပ်ေရးအဖွဲဥက   

များက လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ချက်များကို

ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။

ဆက်လက်၍ မေကွးတိုင်းေဒသကီး 

မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်မ ကီးကပ်

ေရးအဖဲွအတွင်းေရးမှး  ေဒါက်တာခင်သသီီ

ထွန်းက     ေရှလုပ်ငန်းစ်များအားချြပ

ရှင်းလင်းြခင်းှင့လ်ပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ချက်

များှင့်ပတ်သက်၍    သုံးသပ်ြဖည့်စွက်

ေဆွးေွးေြပာကားေကာင်း သိရသည်။

                           ေမာင်ခိုင်မင်း(ြပန်/ဆက်)

၂ဝ၂၄ ခုှစ် လူမ ေရးက  လ ပ်ရှားမ ထူးခ န်ပထမဆုရရှိခဲ့ေသာ  မေကွးတိုင်းေဒသကီး မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်မ 

ကီးကပ်ေရးအဖွဲအား မေကွးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲမှ ထပ်ဆင့်ဂုဏ်ြပချးီြမင့်

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ   ၁၂ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ   ၁၂

အရာထမ်းေလာင်း (အထူး) သင်တန်း

အမှတ်စ်(၁၅)၏ သင်တန်းဆင်းစစ်ေရးြပ 

အခမ်းအနားကိ ု ယေန့နနံက် ၇ နာရတွီင် 

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတက သိလ်ု (အထက်ြမန်မာြပည်) 

စစ်ေရးြပကွင်း၌ ကျင်းပသည်။  

သင်တန်းဆင်းပဲွသို ြပည်ေထာင်စရုာထူး

ဝန်အဖွဲဥက    ဦးစိုးမင်းဦး၊ ြပည်ေထာင်စ ု 

ရာထူးဝန်အဖွဲုံး  န်ကားေရးမှးချပ်၊ 

ဖတ်ိကားထားသည့် ဧည့်သည်ေတာ်များ၊ 

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတက သိလ်ု (အထက်ြမန်မာြပည်) 

ပါေမာက ချပ်၊ တက သိုလ်  သင်ကား / 

စမီဌံာနများမှ တာဝန်ရိှသမူျားှင့် သင်တန်း

သား၊ သင်တန်းသ ူ၂၁၃ ဦးတို တက်ေရာက်

ကသည်။ 

 ဦးစွာ     သင်တန်းဆင်းတပ်ခွဲက 

ိုင်ငံေတာ်အလံအား    အေလးြပပီး 

ြပည်ေထာင်စရုာထူးဝန်အဖဲွဥက    ဦးစိုးမင်းဦး

ကိုအေလးြပကာ  ရာထူးဝန်အဖွဲဥက    

က  ထူးခ န်ဆရုရိှသမူျားကိ ု   ဆခုျးီြမင့်ပီး 

သင်တန်းဆင်း   ေအာင်လက်မှတ်များ 

ေပးအပ်သည်။ 

 ထိုေနာက် ရာထူးဝန်အဖွဲဥက   က 

အရာထမ်းေလာင်းများအေနြဖင့ ်အမျိးသား

အကျိးစီးပွားအတွက် သွက်လက်ြမန်ဆန်

တကိျေသာဝန်ေဆာင်မ များြဖင့ ်ြပည်သကူိ ု

အလုပ်အေက းြပကရန်၊   အခက်အခဲ 

အကျပ်အတည်းဟူသမ   ရင်ဆိုင်ေကျာ ်

လ ားိုင်ပီး    ဌာနအဖွဲအစည်းအတွင်း 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ိင်ုစွမ်းရိှရန်ှင့ ်

မမိတိိုကိုယ်တိင်ု အရာရာတွင် စြံပြဖစ်ေအာင် 

ြပမေူနထိင်ုကျင့ǧ်ကံပီး ထတ်ုြပန်ထားသည့် 

အမနိ့်ှင့် န်ကားချက်များကိ ုတတိကိျကျ 

လုိက်နာ၍ လက်ေအာက်ဝန်ထမ်းများကုိ

လည်း ထိန်းေကျာင်းတည့်မတ်ေပးရန ်

မှာကားသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်

အဖဲွ ဥက   သည် နဝရတ်ခန်းမ၌ကျင်းပသည့ ်

ဝန်ထမ်းအဖဲွအစည်းအကီးအမှး သင်တန်း

အမှတ်စ်(၁၇) သင်တန်းဆင်းပဲွသို တက်

ေရာက်၍ သင်တန်းဆင်းအမှာစကားေြပာ

ကားရာတွင် အဆင့်ြမင့်အရာရှိကီးများ

အေနြဖင့ ်မှန်ကန်သည့ေ်ခါင်းေဆာင်မ ှင့် 

မ တေသာဆုံးြဖတ်ချက်များြဖင့ ်ဌာနအဖဲွ

အစည်း တိုးတက်ေအာင်ြမင်ရန် စနစ်

တကျ လုပ်ေဆာင်သွားကရမည်ြဖစ်ပီး 

လက်ေအာက်ဝန်ထမ်းများကိလုည်း အေတွး

အေခ မှန်ကန်ေရးှင့်      မှန်ကန်ေသာ 

လမ်းေကာင်းေပ သို ေရာက်ရိှေရး န်ကား

ြပသေပးကရန်၊ ိင်ုငေံတာ်ကချမှတ်ထား

သည့ ်မဝူါဒများှင့အ်ည ီုိင်ငံေတာ်ဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးှင့ ်မမိတိိုဝန်ကီးဌာန/ အဖဲွ

အစည်းများ၏ရည်မှန်းချက်များေအာင်ြမင်

ေစေရး အဘက်ဘက်ကစ်းစားေတွးေခ  

သုံးသပ်ပီး လပ်ုသင့လ်ပ်ုထိက်ုသည်များကိ ု

ရရဲဝဲံဝ့ံမှ့န်မှန်ကန်ကန်ြဖင့ ်ဦးေဆာင်အေကာင်

အထည်ေဖာ်ကရန်၊ မမိတိိုလပ်ုငန်းတာဝန်

များကိုထူးခ န်ေြပာင်ေြမာက်စွာ   ေဆာင်

ရွက်ိုင်စွမ်းရှိသူများအြဖစ်        အစ်

ကိးပမ်းထမ်းေဆာင်ကရန်    မှာကားကာ 

သင်တန်းဆင်းေအာင်လက်မှတ်များ ချးီြမင့်

သည်။ အဆိပုါသင်တန်းသို သင်တန်းသား 

၁၉ ဦး၊ သင်တန်းသ ူရှစ်ဦး စစုေုပါင်း ၂၇ ဦး 

တက်ေရာက်ခဲ့ကပီး သင်တန်းကာလမှာ 

ဇလူိင်ုလ  ၂၁ ရက်မှ ိဝုင်ဘာလ   ၁၂  ရက်

အထိြဖစ်ေကာင်း  သိရသည်။

ဆက်လက်၍ ရာထူးဝန်အဖဲွဥက   သည် 

တက သိလ်ုပင်မုံးတွင် တက သိလ်ုမှတာဝန်

ရိှသမူျား၊ ပါေမာက ၊ ပညာဌာနမှးများှင့်

ေတွဆု၍ံ စမီခံန့် ခဲွေရးဆိင်ုရာများ၊ လုြံခံေရး

ှင့ ်   ေလ့ကျင့်ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များ

တင်ြပမ အေပ  လိအုပ်သည်များမှာကားကာ 

ရတနာခန်းမတွင် တက သိလ်ုရိှ အရာထမ်း

များ၊ အမ ထမ်းများ၊  မိသားစုဝင်များှင့်

ေတွဆုံ၍ ဩဝါဒစကားေြပာကားသည်။ 

ထိုြပင ်    အရာထမ်းေလာင်း(အထူး) 

သင်တန်း အမှတ်စ်(၁၅)၏ ဘဲွှင်းသဘင်

အခမ်းအနားကိ ုတက သိလ်ုဘဲွှင်းသဘင်

ခန်းမ၌ကျင်းပပီး ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတက သိလ်ု 

(အထက်ြမန်မာြပည်)    ပါေမာက ချပ် 

ဦးေကျာ်စုိးက ြပည်သူ့ဝန်ထမ်းစီမခံန့်ခဲွမ 

ဘဲွလွန်ဒပီလိမုာ  ဘဲွလက်မှတ်များချးီြမင့်

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတက သိုလ်(အထက်ြမန်မာြပည်) အရာထမ်းေလာင်း(အထူး)သင်တန်း အမှတ်စ်(၁၅)ှင့် 
ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှးသင်တန်း အမှတ်စ်(၁၇)သင်တန်းဆင်း 

 ြပည်ေထာင်စုကီးတည်တံခ့ိင်ုမေဲရးကိ ုတိင်ုးရင်းသားြပည်သအူားလုံးက  အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်ြဖင့် ထန်ိးသမ်ိး

 ေစာင့်ေရှာက်ေရး။

 အသိပညာအတတ်ပညာြပည့်စုံေသာ လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်များြဖင် ့ိုင်ငံေတာ်ကို တည်ေဆာက်ေရး။  

 အမျိးသားပညာေရးကိ ုြမင့်တင်ြခင်းြဖင် ့ိုင်ငံေတာ်စ်ဆက်မြပတ ်ဖွံဖိးတိုးတက်ခိုင်မာေစေရး။

 အမျိးသားယ်ေကျးမ စိုက်လက ဏာများ မေပျာက်ပျက်ေအာင ်ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရး။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊  ၁၀၅ ှစ်ေြမာက် အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့ ဦးတည်ချက်များ

စည်းလုံးချစ်ကည်လက်တွဲည ီေရɫ ြပည်သစ်ဆီလှမ်းကမည်။

၁၃၈၇ ခုှစ်၊ တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေကျာ် (၁၀) ရက်၁၃၈၇ ခုှစ်၊ တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေကျာ ်(၁၀) ရက် 

(၁၄-၁၁-၂၀၂၅)(၁၄-၁၁-၂၀၂၅)

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ၁၀၅ ှစ်ေြမာက်  
အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့ ေဆာင်ပုဒ်



၁၂ ၁၃-၁၁-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၁၂ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၁၂

 ၂၀၂၅ ခှုစ် ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထ ွ

ေရွးေကာက်ပွဲကိ ု    လာမည့်ဒီဇင်ဘာလ 

၂၈ ရက်တွင်  စတင်ကျင်းပမည်ြဖစ်ရာ 

ေရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး

အတွက် ဂီတအုပညာရှင်များက အသိ 

ပညာေပး  းေဆာ်မ များ ုိက်ကူးေရးတွင် 

ဆက်လက်ပါဝင်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှကသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင် ေတးသံရှင် 

ဖိးကီး၊ ေဝကီး၊ ဝန၊ ဖိးြပည့စ်ု၊ံ သားငယ်၊ 

သားသား၊ ဖိးေလး၊  ပိုပို၊  ချယ်ရီသင်း၊ 

ထိက်ုထိက်ု၊ မဖိူး၊ ထက်အɥ လ၊ီ Mဆိင်ုးလ၊ူ 

Mary ှင့ ် ေမတိုက ိဝုင်ဘာလ ၁၀ ရက်ှင့ ်

ယေန့ ိဝုင်ဘာလ ၁၂ ရက်တိုတွင် ရန်ကန်ု

မိ ြပည်လမ်းရှိ ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင ်

သံကား၌ ေရွးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာ အသိ 

ပညာေပး  းေဆာ်မ များ ုိက်ကူးေရးတွင် 

ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ကြခင်းြဖစ်သည်။

ြပည်သူများလိုလားသည့် ဒီမိုကေရစီ

ိုင်ငံေတာ်ကို     ေရွးေကာက်ပွဲှင့်သာ 

ေဖာ်ေဆာင်ိင်ုမည်ြဖစ်ရာ  ြပည်သတူစ်ရပ် 

လုံးက ေရွးေကာက်ပဲွကီးတွင် ပါဝင်မေဲပး 

ပီး ဒီမိုကေရစီိုင်ငံေတာ်ကို အတူတကွ 

ေဖာ်ေဆာင်ိင်ုရန်အတွက် ြပည်သခူျစ်ေသာ 

ဂီတအုပညာရှင်များကလည်း တစ်ဖက် 

တစ်လမ်းမှ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်က 

ြခင်းြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ဆက်လက်ပီးလည်း 

ဂတီအပုညာရှင်များစွာ ိက်ုကူးေရးတွင် 

ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ကမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိ

သည်။                                         ြမဝတီ

၂၀၂၅ ခုှစ် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာ 
အသိပညာေပး  းေဆာ်မ များိုက်ကူးေရးတွင် ဂီတအုပညာရှင်များ 

ဆက်လက်ပါဝင်ေဆာင်ရွက်
ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ ၁၂

အမျိးသားအဆင့ ်လ ပ်စစ်သုံးယာ်ှင့် 

ဆက်စပ်လပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးတုိးတက်ေရး 

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ခွင့ြ်ပချက်ြဖင့ ်The 

Great Merger Co., Ltd. မှ တင်သွင်းလာေသာ 

တုတ်ိုင်ငံထုတ် AVATR 12A (ULTRA) 

အမျိးအစား လ ပ်စစ်သုံးေမာ်ေတာ်ယာ်

များ၊ UV Automotive Co., Ltd. မှ တင်သွင်း

လာေသာ တတ်ုိင်ုငထံတ်ု HONGQI EHS7 

အမျိးအစား လ ပ်စစ်သုံးေမာ်ေတာ်ယာ်

များှင့ ်N.P.K Motors Co., Ltd. မှ တင်သွင်း

လာေသာ တတ်ုိင်ုငထံတ်ု Leapmotor 

B10 အမျိးအစား လ ပ်စစ်သုံးေမာ်ေတာ်

ယာ်များသည်    ရန်ကုန်ဆိပ်ကမ်းသို 

ေရာက်ရှိလာပါသြဖင့်  ိုဝင်ဘာလ ၁၂ 

ရက်တွင်     လုပ်ထုံးလုပ်နည်းှင့်အညီ 

ထုတ်ယူခွင့်ြပခ့ဲပါေကာင်း     သတင်းရရိှ

သည်။                                        ြမဝတီ

လ ပ်စစ်သုံးေမာ်ေတာ်ယာ်များ

ရန်ကုန်ဆိပ်ကမ်းသိုေရာက်ရှိ 



ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို
ိင်ုငတံစ်ိင်ုင၏ံ စီးပွားေရးတည်ငမ်ိမ ှင့ ်ဖံွဖိး

တုိးတက်မ သည် ကုန်ထုတ်လုပ်မ က  အေပ တွင် 

များစွာမူတည်ေနသည်။  ကုန်ထုတ်လုပ်မ သည်  

စီးပွားေရးစက်ဝန်း၏အေြခခအံတ်ုြမစ်ြဖစ်ပီး အလပ်ု

အကိုင်အခွင့်အလမ်းများဖန်တီးေပးြခင်း၊ ြပည်သူ

လထူ၏ုလေူနမ ဘဝြမင့တ်င်ေပးြခင်းှင့ ်ိင်ုငေံတာ်

၏စီးပွားေရးရပ်တည်ချက်ကိ ုခိင်ုမာေစြခင်း စသည့်

အကျိးေကျးဇူးများစွာကိ ုြဖစ်ေပ ေစသည်။ ထိုေကာင့ ်

ြမန်မာိင်ုငသံည် ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ စွမ်းရည်ြမင့တ်င်ရန် 

အလွန်အေရးကီးသည်။

ကုန်ထုတ်လုပ်မ က  ၏ အေရးပါမ ကုန်ထုတ်လုပ်မ က  ၏ အေရးပါမ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မ ဆိုရာတွင် စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမ

ေရး၊ စက်မ လက်မ လပ်ုငန်းများ၊ သတ တူးေဖာ်ေရး၊ 

ေဆာက်လပ်ုေရးှင့ဝ်န်ေဆာင်မ က  များအားလုံး

ပါဝင်သည်။  ဤက  များသည်  တစ်ခုှင့်တစ်ခု

ဆက်စပ်ေနပီး စီးပွားေရးတစ်ခုလုံးကို အသက်ဝင်

လ ပ်ရှားေစသည်။

အလုပ်အကိုင်ဖန်တီးေပးြခင်းအလုပ်အကိုင်ဖန်တီးေပးြခင်း

ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ က  ဖံွဖိးလာတာသည်ှင့အ်မ  

လပ်ုငန်းအသစ်များေပ ေပါက်လာပီး အလပ်ုအကိင်ု

အခွင့အ်လမ်းများစွာကိ ုဖန်တီးေပးသည်။ ထိုေကာင့ ်

အလုပ်လက်မဲ့ြပဿနာကိုေလ ာ့ချေပးပီး  လူငယ်

ေတရွဲအနာဂတ်ကိတုည်ေဆာက်ရာမှာ အေထာက်

အကူြပသည်။

ြပည်ပပိုကုန်တိုးတက်လာြခင်းြပည်ပပိုကုန်တိုးတက်လာြခင်း

ြပည်တွင်း၌ အရည်အေသွးြမင့်ကုန်ပစ ည်းများ

ထုတ်လုပ်ိုင်ေသာအခါ  ြပည်ပကိုတင်ပိုေရာင်းချ

ုိင်သည့်အခွင့်အလမ်းများ ပုိများလာသည်။ ြပည်ပ

ပိုကန်ုတိုးတက်လာသည်နဲ့အမ  ိင်ုငြံခားဝင်ေင ွပိမုို

ရရှိလာပီး ိုင်ငံေတာ်၏စီးပွားေရးကိ ုပိုမိုခိုင်မာေစ

သည်။

ြပည်သူ့လူေနမ ဘဝြမင့်မားလာြခင်းြပည်သူ့လူေနမ ဘဝြမင့်မားလာြခင်း

ကုန်ထုတ်လုပ်မ က    ဖွံဖိးလာသည့်အတွက ် 

ိုင်ငံသားေတွဟာ  ဝင်ေငွပိုမိုရရှိလာပီး  လူေနမ 

အဆင့်အတန်းလည်းြမင့်မားလာသည်။  ပညာေရး၊ 

ကျန်းမာေရး၊ အိမ်ရာ စသည့်အေြခခံလိုအပ်ချက်

ေတွကို ပိုမိုြဖည့်ဆည်းေပးိုင်သည်။

အေသးစား၊ အငယ်စားှင့်အလတ်စားစီးပွားေရးအေသးစား၊ အငယ်စားှင့်အလတ်စားစီးပွားေရး

လုပ်ငန်းများ(Micro,   Small  and  Medium လုပ်ငန်းများ(Micro,   Small  and  Medium 

Enterprises)Enterprises)

ထိသုိုကန်ုထတ်ုလပ်ုမ ြမင့တ်င်ေရးအတွက် MSME 

၏က  သည် အလွန်အေရးပါသည်။ MSME ဆိသုည်

မှာ အေသးစား၊ အငယ်စားှင့အ်လတ်စားစီးပွားေရး

လပ်ုငန်းများ (Micro, Small  and Medium Enter-

prises)ကိ ုအတိေုကာက်ေခ ြခင်းြဖစ်သည်။ MSME 

လပ်ုငန်းများသည်  ိင်ုငတံစ်ိင်ုင၏ံစီးပွားေရးဖံွဖိး

တိုးတက်မ အတွက်  အဓိကေမာင်းှင်အားတစ်ခု

ြဖစ်ပီး  ိုင်ငံ  GDP ၏  အဓိကအင်ဂျင်တစ်ခုြဖစ်

သည်။

MSME လပ်ုငန်းများအား ဝန်ထမ်းအေရအတွက်

ှင့် ရင်းှီးြမပ်ှံမ ပမာဏေပ မူတည်ပီး ဝန်ထမ်း 

၁၀ ဦးေအာက်ရှိပီး ရင်းှီးြမပ်ှံမ နည်းပါးသည့် 

မိသားစုပိုင်လုပ်ငန်းငယ်ေလးများကို  အေသးစား

လပ်ုငန်း(Micro Enterprises)အြဖစ်သတ်မှတ်သည်။ 

ဝန်ထမ်း ၁၀ ဦးမှ ၁၀၀ ဦးကားရိှသည့လ်ပ်ုငန်းများကိ ု 

အငယ်စားလုပ်ငန်း(Small   Enterprises)အြဖစ်

သတ်မှတ်သည်။ ဝန်ထမ်း ၁၀၀ ဦးမှ ၂၅၀ ဦးကား

ရိှသည့လ်ပ်ုငန်းများကိ ုအလတ်စားလပ်ုငန်း(Medium 

Enterprises)အြဖစ် သတ်မှတ်သည်။

MSME လုပ်ငန်းများသည်  လူဦးေရအများစု

အတွက် အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်းများကိ ုဖန်တီး

ေပးြခင်း၊    လုပ်ငန်းများဖွံဖိးလာသည်ှင့်အမ  

ြပည်တွင်းထုတ်လုပ်မ ြမင့်တက်လာပီး   ိုင်ငံ၏ 

စီးပွားေရးတိုးတက်မ ကို  အေထာက်အကူြပြခင်း၊ 

MSME လုပ်ငန်းများသည်  ေဈးကွက်အေြခအေန

အေပ မူတည်ပီး လျင်ြမန်စွာ လိုက်ေလျာညီေထွ

ေြပာင်းလဲိင်ုသည့အ်တွက်  တထွီင်ဆန်းသစ်မ များ 

ပိုမိုလုပ်ေဆာင်ိုင်ြခင်း စသည်တိုေကာင့် MSME  

လပ်ုငန်းအများစသုည် ေဒသခမံျား၏ လမူ စီးပွားဘဝ

ကို ြမင့်တင်ေပးိုင်သည်။ ယေန့ေခတ်ကာလတွင ်

MSME  များအေနြဖင့်  ေခတ်ှင့်အညီ  တိုးတက်

ေြပာင်းလဲေနသည့်  စီးပွားေရးပတ်ဝန်းကျင်တွင ်

ရှင်သန်ရပ်တည်ိင်ုရန်အတွက် ဒစ်ဂျစ်တယ်စနစ်ကိ ု

မြဖစ်မေနအသံုးြပရန်လုိအပ်ပီး  ဒစ်ဂျစ်တယ်စနစ်

သည်   လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်မ စွမ်းေဆာင်ရည်ကို

ြမင့တ်င်ေပးြခင်း၊ ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပေဈးကွက်ချဲထွင်

ိုင်ြခင်း၊   ေဖာက်သည်ဝန်ေဆာင်မ ပိုမိုေကာင်းမွန်

လာြခင်းှင့်ယှ်ပိင်ိုင်စွမ်းတိုးြမင့်ေပးြခင်း အစ

ရှိသည့်အကျိးေကျးဇူးများစွာကို   ရရှိေစမည်ြဖစ်

သည်။

ထိုသိုအေရးပါသည့ ်MSME လုပ်ငန်းများ ဖွံဖိး

တိုးတက်လာရန်အတွက်  ိုင်ငံေတာ်အစိုးရသည ် 

နည်းပညာ၊ ေငေွကးှင့ေ်ဈးကွက်ဆိင်ုရာအကအူညီ

များကို လုပ်ငန်းရှင်များအား ကူညီပံ့ပိုးေပးလျက်ရှိ

သည်။   ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့တ်င်ေရးရန်ပုေံငြွဖင့ ် MSME 

လုပ်ငန်းများှင့်    အြခားစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ

ေအာင်ြမင်ေရးအတွက ်ပံ့ပိုးကူညီေပးလျက်ရှိြခင်း၊ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ အသုံးချပညာရပ်

တစ်ခုကို  က မ်းကျင်စွာတတ်ေြမာက်ပီးေနာက ်

အေသးစား၊  အငယ်စားှင့် အလတ်စား  MSME 

စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများတွင် ဦးေဆာင်သမူျားအြဖစ် 

ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန ်ေဒသအလိုက်  သင်ကား

ပျိးေထာင်ေပးမ များြပလုပ်ေပးလျက်ရှိပီး အြခား

လိုအပ်ချက်များှင့်  အရင်းအှီး၊ နည်းပညာှင့်

လသူားအရင်းအြမစ်များကိ ုကညူြီဖည့ဆ်ည်းေဆာင်

ရွက်ေပးေနသည်။

ိင်ုငေံတာ်အကီးအကသဲည် ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ တွင်

ကုန်ကမ်း၊ သွင်းအားစု၊ အရင်းအှီး၊ လူ့စွမ်းအား

အရင်းအြမစ်  စသည့်အဓိက (၄)ချက်ြပည့်စံုေစရန်၊ 

MSME လုပ်ငန်းများဖွံဖိးတိုးတက်ေရး  စ်းစား

ရာတွင်   ကုန်ကမ်းေသချာရရှိိုင်သည့်  စိုက်ပျိး

ေမွးြမေရးကိုအေြခခံေသာ  တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန်

ပစ ည်းများကိုထုတ်လုပ်ရန်၊  MSME  လုပ်ငန်းများ 

အားေပးြမင့်တင်ြခင်း၏အေြခခံအေကာင်းအချက်

များမှာ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ ၊ တစ်နည်းအားြဖင့ ်ြပည်တွင်း

စီးပွားေရးကိုြမင့်တင်ရန်၊ သွင်းကုန်အစားထိုးရန်

ှင့်  ပိုကုန်တိုးြမင့်ိုင်ရန်၊  MSME  လုပ်ငန်းများှင့ ် 

အကီးစားလုပ်ငန်းများ ချတိ်ဆက်ိုင်ေရး ြပည်ပမှ

ရင်းှီးြမပ်ှံမ များကိုဖိတ်ေခ ရာတွင်   အဓိက

အားြဖင့ ်အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်းများ ပိမုိဖုန်တီး

ေပးိင်ုရန်၊ MSME လပ်ုငန်းများအတွက် ဒစ်ဂျစ်တယ်

အသုံးြပိုင်ေရးှင့ ်  အသွင်ကူးေြပာင်းေရးအပိုင်း

သည် များစွာအေရးပါပီး မိမိတိုိုင်ငံ၏  အေန

အထားအရ အာဆယီံိင်ုငမံျားှင့ ်ရင်ေပါင်တန်းိင်ုရန် 

ဒစ်ဂျစ်တယ်စီးပွားေရး  ပီြပင်လာေစေရးအတွက ်  

ေထာက်ပံ့ေဆာင်ရွက်ေပးသွားရန ် လမ်း န်ထား

သည်။

ထိုြပင် ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်

ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်  ေအးချမ်း

သာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက     ဗိုလ်ချပ်မှးကီး

မင်းေအာင်လ  င်ှင့ ်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများ၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   ၊   တိုင်းေဒသကီး/ 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်များ   လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်း

အေဝးတွင် “အချိေသာ  စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများ“အချိေသာ  စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများ

မှရရှိသည့်    စက်မ ကုန်ကမ်းထွက်ကုန်များြဖင့်    မှရရှိသည့်    စက်မ ကုန်ကမ်းထွက်ကုန်များြဖင့ ်   

MSME လုပ်ငန်းများသာမက   စက်မ ကုန်ထုတ်MSME လုပ်ငန်းများသာမက   စက်မ ကုန်ထုတ်

လပ်ုငန်းကီးများကိလုည်း လပ်ုေဆာင်ိင်ုေကာင်း၊ လပ်ုငန်းကီးများကိလုည်း လပ်ုေဆာင်ိင်ုေကာင်း၊ 

ဥပမာအားြဖင့် ေရာ်ဘာစိုက်ပျိးမ မှအစြပသည့် ဥပမာအားြဖင့် ေရာ်ဘာစိုက်ပျိးမ မှအစြပသည့ ်

တာယာထတ်ုလပ်ုြခင်းကဲသ့ိုေသာ ကန်ုထတ်ုစက်မ တာယာထုတ်လုပ်ြခင်းက့ဲသုိေသာ ကန်ုထတ်ုစက်မ 

လုပ်ငန်းကီးများ၊     ဝါစိုက်ပျိးမ မှအစြပသည့် လုပ်ငန်းကီးများ၊     ဝါစိုက်ပျိးမ မှအစြပသည့ ်

ချည်မ င်ှင့ ်အထည်အလပ်ိထတ်ုလပ်ုြခင်းကဲသ့ိုေသာ ချည်မ င်ှင့ ်အထည်အလပ်ိထတ်ုလပ်ုြခင်းကဲသ့ိုေသာ 

စက်မ လုပ်ငန်းကီးများကို ေဆာင်ရွက်ိုင်မည်ြဖစ်စက်မ လုပ်ငန်းကီးများကို ေဆာင်ရွက်ိုင်မည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ ထိုေကာင့် စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကိုအေြခခံေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကိုအေြခခံ

သည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများဖံွဖိးတိုးတက်ေစေရး  သည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများဖံွဖိးတိုးတက်ေစေရး  

မိမိတိုအေနြဖင့်  အေလးထားေဆာင်ရွက်သွားကမိမိတိုအေနြဖင့်  အေလးထားေဆာင်ရွက်သွားက

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ မိမိတိုိုင်ငံအေနြဖင့်  စိုက်ပျိးရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ မိမိတိုိုင်ငံအေနြဖင့်  စိုက်ပျိး

ေရးှင့်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများကို ေအာင်ြမင်စွာေရးှင့်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများကို ေအာင်ြမင်စွာ

ေဆာင်ရွက်ိင်ုသည့ ်အေြခခေံကာင်းများကိ ုပိင်ုဆိင်ုေဆာင်ရွက်ိင်ုသည့ ်အေြခခေံကာင်းများကိ ုပိင်ုဆိင်ု

ထားရှိပီးြဖစ်ေကာင်း၊  မိမိတိုိုင်ငံမှထွက်ရှိသည့်  ထားရှိပီးြဖစ်ေကာင်း၊  မိမိတိုိုင်ငံမှထွက်ရှိသည့ ် 

ဆန်သီးှံအပါအဝင် အြခားသီးှံများကို အရည်ဆန်သီးှံအပါအဝင် အြခားသီးှံများကို အရည်

အေသွးြမင့်စွာြဖင့်  ပန်းတိုင်ရည်မှန်းချက်ြပည့်မီအေသွးြမင့်စွာြဖင့်  ပန်းတိုင်ရည်မှန်းချက်ြပည့်မီ

ေအာင်ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိေုကာင်း၊   ြပည်တွင်းေအာင်ေဆာင်ရွက်သွားရန်လုိေကာင်း၊   ြပည်တွင်း

လိုအပ်ချက်ြပည့်မီေအာင် ေဆာင်ရွက်၍ ြပည်ပသိုလိုအပ်ချက်ြပည့်မီေအာင ်ေဆာင်ရွက်၍ ြပည်ပသို

တင်ပိုိုင်မည်ဆိုပါက ိုင်ငံ့စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်မ တင်ပိုိုင်မည်ဆိုပါက ိုင်ငံ့စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်မ 

ကိုလည်း   ပိုမိုြဖစ်ေပ ေစိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း”ကိုလည်း   ပိုမိုြဖစ်ေပ ေစိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း”

လမ်း န်မှာကားခဲ့သည်။

MSME   လုပ်ငန်းများ  တိုးတက်ေရးအတွက ်

ိင်ုငေံတာ်မှလပ်ုငန်းရှင်များအား အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီ

ပံပ့ိုးကညူေီပးြခင်း၊ MSME ထတ်ုကန်ုများ ဆန်းသစ်

တီထွင်လာေစရန်ှင့် လူငယ်စွန့်ဦးတထွီင်လုပ်ငန်း

ရှင်များ  တိုးတက်ေအာင်ြမင်လာေစရန်    မူဝါဒ

လပ်ုငန်းစ်များကိ ု ြပင်ဆင်ချမှတ်အေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း၊ လိုအပ်သည့်နည်းပညာ၊ 

ေစျးကွက်ှင့်ဘ  ာေရးဆိုင်ရာများပံ့ပိုးေပးြခင်း၊ 

MSME   ြပပွဲများ၊   ပိင်ပွဲများကျင်းပေပးြခင်း 

စသည်တိုြဖင့ ် MSME က  တိုးတက်ေစရန်ေဆာင်

ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။

MSME သည် ကမ ာ့စီးပွားေရး၏ ေကျာိုးြဖစ်

သကဲ့သို ဆင်းရဲမ ေလ ာ့ချေရးှင့် ေရရှည်တည်တံ့

ေသာဖွံဖိးတိုးတက်မ ပန်းတိုင်များ ေအာင်ြမင်ေရး

အတွက် အေရးပါသည့အ်ခန်းက  မှ ပါဝင်လျက်ရိှ

သည်။ စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ၏ ၉၀ ရာခိင်ု န်းေကျာ်

သည် MSME လုပ်ငန်းများြဖစ်ပီး အလုပ်အကိုင်

အခွင့အ်လမ်းဖန်တီးေပးိင်ုမ တွင် ၆၀ မှ ၇၀ ရာခိင်ု န်း

ထိရှိပါသြဖင့ ် MSME လုပ်ငန်းများ စ်ဆက်မြပတ်

ဖွံဖိးတိုးတက်လာေစရန် အစိုးရ၊ လုပ်ငန်းရှင်ှင့် 

ြပည်သူတုိက ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ပါက  ိင်ုငေံတာ်

တွင် လမူ စီးပွားဘဝှင့အ်လပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်း

များတိုးတက်လာမည်ြဖစ်ပါေကာင်းကို ေရးသား

တင်ြပလိုက်ပါသည်။   ။

ကိုဘုန်း(ထုတ်လုပ်)

၁၃၁၃-၁၁-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါး



 ေဆာင်းသေ  ကတ၊  ှင်းမ န်ကျလျက်

 ေဖာ်ြပချနိ်ခါ၊  ဒီဇင်ဘာ၏

 တစ်ခါတုန်းက ထိုတစ်ရက်။

 ေမှာင်ထဲကွံ၊  နယ်ချဲ န်သည့်

 က န်ပညာေရး၊  လာမေပးဖို

 ဟစ်ေက းေသာင်းေသာင်း၊  ညီွတ်ေကာင်းကို

 ေကာင်းေသာနိမိတ်၊ ထိုအတိတ်ြဖင့်

 ရိပ်ြပေကာင်ထင ်ြမင်ခဲ့ပီ။

 ပညာေရးလ ပ်ရှားမ ၊  အေြခြပကာ

 ေပါင်းစု ဲဆင်၊ တိုက်ပွဲဝင်က

 ြပည်ခွင်သိမ့်သိမ့ ်တုန်ေစခဲ့။

 သည်ယေန့တိုင်၊ တိုပိုင်ဆိုင်ထား

 မယိုင်လဲပါ၊ ချပ်ြခာအာဏာ

 ရှည်ကာခိုင်ခံ့၊  မဲတည်တံ့ေအာင်

 ǧကံ့ǧကံ့ခံစွာ၊ ထိန်းသိမ်းကာြဖင့်

 ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက ်ကရမည်။

 ြမန်မာြပည်ဖွား၊ တိုင်းရင်းသားတို

 တစ်ပါးသူ့ေအာက်၊ ဒူးမေထာက်ဘူး

 မေကာက်မရွံ ေနာက်မတွန့်။

 ြမန်မာဆိုတာ၊ သစ ာေစာင့်သိ

 ကတိတည်ဘိ ခိုင်ခံ့၏။

 ကယား၊ ကရင်၊ ချင်း၊ ကချင်ှင့်

 တူယှ်ဗမာ၊ မွန်လည်းပါဝင်

 သာစွပိုင်ပိုင်၊ လက်တွဲမိင်ခဲ့

 ရခိုင်ှင့်ရှမ်း၊ ှစ်သန်းေပါင်းမက

 စည်းလုံးကသည်၊ မဟုတ်ပီေလာ။

 သမိုင်းစ်ဆက်၊ ေသွးစက်အေပါင်း

 ေထာင်သိန်းေသာင်းပင်၊ ခေညာင်းေပးဆက်

 ေြမသက်သည့်တိုင်၊ ိုင်ငံအေရး

 သက်ေပးခဲ့သည်၊ မဟုတ်ပီေလာ။

 အမျိးသားေန့၊ စ်မေမ့ပါ

 မျိးေစ့ချှံ၊ ဇာတိမာန်ကို

 ခံယူဆင့်တိုး၊  ချစ်ြမတ်ိုးကာ

 မညိးဂုဏ်ေရာင်၊  ချစ်ကည်ေှာင်သည်

 ြပည်ေထာင်စုကီး  ငိမ်းချမ်းဖို။

 လက်တွဲမြဖတ ် ညီွတ်လို။

 တစ်မျိးသားလုံး  စည်းလုံးစို။ 

မင်းသစ်ဝင်း(ေကျာက်တံခါး)

အမျိးသားေန့ဇာတိမာန်

ကမေမာင်း ိုဝင်ဘာ ၁၂ကမေမာင်း ိုဝင်ဘာ ၁၂

ကရင်ြပည်နယ် ကမေမာင်းမိ အေထွ

ေထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံး အစည်းအေဝး

ခန်းမ၌ ၂၀၂၅  ခုှစ် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ

အေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ၌ မေဲပးပိင်ုခွင့ရိှ်

ြပည်သမူျားမေဲပးိင်ုေရး၊ မစဲာရင်းြပည့စ်ုံ

မှန်ကန်မ ရိှေစေရးအတွက် ြပန်လည်စစိစ်

ြခင်းများေဆာင်ရွက်ြခင်းကိ ုိုဝင်ဘာလ 

၁၁ ရက် နံနက်ပိုင်းကေဆာင်ရွက်သည်။

ထိုသိုမဲဆ ရှင်စာရင်းများ ြပန်လည်

စစိစ်ေဆာင်ရွက်ရာတွင် ကမေမာင်းမိေပ  

ရပ်ကွက်များရိှ မစဲာရင်းများမှန်ကန်ေစေရး

အတွက်   ခိုင်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်အုပ်ချပ်

ေရးေကာ်မတီအဖွဲဝင်   ဦးေစာမျိးြမင့်၊ 

ကမေမာင်းမိအုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးသန့်ဇင်ဦး၊ 

ဖာပွန်မိနယ်  ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

အဖဲွခဲွဥက    ဦးေအာင်ေအာင်ှင့် တာဝန်

ရိှသူများက မဲစာရင်းများြပည့်စံုမှန်ကန်မ 

ရှိေစေရး၊ မဲဆ ရှင်စာရင်းများ ကျန်ရှိမ  

မြဖစ်ေပ ေစေရးအတွက် ေပါင်းစပ်ညိ  င်း၍ 

ေဆာင်ရွက်ေပးေကာင်း သိရသည်။

(၄၀၆)

လား  း  ိုဝင်ဘာ  ၁၂လား  း  ိုဝင်ဘာ  ၁၂

ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း)   လား  း

မိနယ်အတွင်း မစဲာရင်းများ ဒတုယိအကမ်ိ 

ကပ်ထားေကညာြခင်းမြပမ ီမစဲာရင်းများ 

ြပည့်စုံမှန်ကန်ေစေရးအတွက်  မိနယ်

အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံး အစည်း

အေဝးခန်းမ၌ စိစစ်ေဆာင်ရွက်ေနမ အား 

ိုဝင်ဘာလ ၁၁ ရက်က လား  းမိနယ်

အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေဇာ်ိုင်ဦးှင့်တာဝန် 

ရှိသူများက ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ထိုသိုကည့် စစ်ေဆးရာတွင ်လား  း

မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေဇာ်ိုင်ဦးက 

ိုင်ငံေရးပါတီများမှ ကိုယ်စားလှယ်များ

အား ရင်းရင်းှီးှီးေတွဆုံပီး ကိုယ်စား

လှယ်များ၏   တင်ြပချက်များအေပ  

သက်ဆိင်ုရာဌာနများှင့ေ်ပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

လား  းမိနယ်၌ ၂၀၂၅ ခုှစ် ပါတီစုံ

ဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကို 

ရပ်ကွက ်၁၂ ခု၊ ေကျးရွာအုပ်စုတစ်စ ုစုစု

ေပါင်း ၁၃ ေနရာတွင် မဲုစံစုေုပါင်း ၆၆ ုြံဖင့ ် 

ကျင်းပမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  ဒုတိယအကိမ်

မဆဲ ရှင်စာရင်းများအား ိဝုင်ဘာလ ၁၅ 

ရက်မှ ၂၈ ရက်အထိ   သက်ဆုိင်ရာေနရာ

များ၌  ကပ်ထားေကညာေပးသွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း မိနယ်ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်

မရှင်အဖွဲခွဲမှသိရသည်။

(၄၀၄)

ပဲခူး  ိုဝင်ဘာ  ၁၂ပဲခူး  ိုဝင်ဘာ  ၁၂

ပခဲူးမိ ေရɫ ေမာ်ေဓာဘရုားလမ်းရိှ ပခဲူး

တိုင်းေဒသကီး ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနုံးခန်းမ၌   ြမန်မာ

သတင်းမီဒီယာများအတွက် ၂၀၂၅ ခုှစ် 

အေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွဆိင်ုရာလမ်း န်

စာအုပ်မိတ်ဆက်ပွဲအား ိုဝင်ဘာလ ၁၁ 

ရက် နံနက်ပိုင်းကကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  ြမန်မာိုင်ငံသတင်းမီဒီယာ

ေကာင်စဦက     ေဒါက်တာတင်ထွန်းဦးက  

ြမန်မာသတင်းမီဒီယာများအတွက် ၂၀၂၅ 

ခုှစ်  အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာ

လမ်း န်စာအုပ်ထုတ်ေဝရြခင်းများှင့်

ပတ်သက်ပီး ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

 ထိုေနာက် ြမန်မာိင်ုငသံတင်းမဒီယီာ

ေကာင်စီဝင်ဒုတိယဥက      ဦးခင်ေမာင်

ေကျာ်ဒင်က ေရွးေကာက်ပဲွဆိင်ုရာလမ်း န်

စာအပ်ုှင့်ပတ်သက်၍ ထပ်ဆင့်ရှင်းလင်း

ေြပာကားပီး သတင်းမီဒီယာသမားများ 

သိသင့်သိထိုက်သည်များကို   ရှင်းလင်း 

ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ြမန်မာိင်ုငသံတင်းမဒီယီာ

ေကာင်စဦက    ေဒါက်တာတင်ထွန်းဦးက 

၂၀၂၅ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလအတွင်း ကျင်းပ

မည့ေ်ရွးေကာက်ပဲွဆိင်ုရာအသပိညာေပး

စာအုပ်များအား    ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး

ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး

ဌာန  န်ကားေရးမှး ေဒ ကျင်ကျင်သန်း

အားေပးအပ်သည်။

ဆက်လက်၍ ြမန်မာိုင်ငံသတင်းမီဒီ

ယာေကာင်စီဝင်   ပဲခူးတိုင်းအေရှြခမ်း

တာဝန်ခ ံဦးဥက ာေအးက ပခဲူးတိင်ုးေဒသ

ကီး သတင်းစာဆရာအသင်း  တိင်ုးဥက   

ဦးဖိးကိုလင်းအား ေရွးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာ

အသိပညာေပးစာအုပ်များ   ေပးအပ်

ေကာင်းသရိသည်။ေအာင်ြဖလင်း(၄၁၀)

မဲစာရင်းြပည့်စုံမှန်ကန်ေစေရး ြပန်လည်စိစစ်

မဲစာရင်းများြပည့်စုံမှန်ကန်ေစေရး စိစစ်ေဆာင်ရွက်ေနမ များအား ကည့် စစ်ေဆး

၂၀၂၅ ခုှစ်
အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ

ဆိုင်ရာ လမ်းɯ န်
စာအုပ်မိတ်ဆက်

 ၁ ။ ဝ၆:၀၀ တရားေတာ်

  ၂။  ၀၉:၀၀ ကျန်းမာသုတ

 ၃။  ၁၁:၀၀ လူတိုင်းကျန်းမာသိမှတ်စရာ

 ၄။  ၁၃:၀၀ ေဝမ ေဆွးေွးလူငယ့်အေရး

 ၅။  ၁၈:၃၀ ုပ်ြမင်သံကားဇာတ်လမ်းုပ်ြမင်သံကားဇာတ်လမ်း

    ပုဂံမှာသာတဲ့လ (ဒုတိယပိုင်း)    ပုဂံမှာသာတဲ့လ (ဒုတိယပိုင်း)

    သုပ်ေဆာင် ရန်ေအာင်၊    သုပ်ေဆာင် ရန်ေအာင်၊

    ေမသန်းု    ေမသန်းု

    ဒါိုက်တာ-ြမတ်တင်ေအး    ဒါိုက်တာ-ြမတ်တင်ေအး

 ၆။  ၁၉:၀၀ ၂၀၂၅ ခုှစ် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ၂၀၂၅ ခုှစ် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ

    အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ    အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ

    ိုင်ငံေရးပါတီများ၏    ိုင်ငံေရးပါတီများ၏

    ေဟာေြပာချက်အစီအစ်     ေဟာေြပာချက်အစီအစ ်

 ၇။   ပန်းေပါင်းစုံစွာအုပညာ 

 ၈။   အေတွးအြမင်

 ၉။   ခရီးလည်းသွားစကားလည်းဆို

ည ၈ နာရီည ၈ နာရီ

သတင်းသတင်း

အပီးအပီး

 ၁။ ၀၉:၄၀ ေလာကကိုအလှဆင်ပန်းတိုဥယျာ်

 ၂။ ၁၀:၃၀ The Beautiful Land

 ၃။ ၁၁:၃၅ ကဗျာအလှရသလွင်ြပင်

 ၄။  ၁၂:၄၅ Variety Choice

၅။  ၁၆:၃၅ ကယ်ပွင့်များရဲေြခလှမ်းသစ်

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ် ၁၃-၁၁-၂၀၂၅(ကာသပေတးေန့)

MWD Variety 
Channel
၁၃-၁၁-၂၀၂၅

(ကာသပေတးေန့)

၁၄ ၁၃-၁၁-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း



၁၅၁၃-၁၁-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်  ိုဝင်ဘာ   ၁၂   ရန်ကုန်  ိုဝင်ဘာ   ၁၂   

အရာထမ်းေလာင်း (အထူး) သင်တန်း 

အမှတ်စ်(၁၄)၏ သင်တန်းဆင်း စစ်ေရးြပ 

အခမ်းအနားကို ယေန့နံနက် ၈ နာရီတွင် 

ုိင်င့ံဝန်ထမ်းတက သိုလ(်ေအာက်ြမန်မာ

ြပည်)    တက သိုလ်စစ်ေရးြပကွင်း(၁)၌

ြပလုပ်သည်။

 သင်တန်းဆင်းပဲွသို ြပည်ေထာင်စရုာထူး

ဝန်အဖဲွဝင်ဦးရဲိင်ု၊ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတက သိလ်ု 

(ေအာက်ြမန်မာြပည်)မှ ပါေမာက ချပ်ှင့် 

ဒတုယိပါေမာက ချပ်များ၊ တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

သင်တန်းသား၊  သင်တန်းသူများ တက်

ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ိင်ုငေံတာ်အလကံိ ုအေလးြပက

ပီး ြပည်ေထာင်စရုာထူးဝန်အဖဲွဝင် ဦးရဲိင်ု 

အား သင်တန်းဆင်းတပ်ခဲွက အေလးြပြခင်း၊ 

ထူးခ န်ဆရုရိှသမူျားကိ ု ဆခုျးီြမင့ြ်ခင်းှင့ ်

ေအာင်လက်မှတ်ေပးအပ်ြခင်းတိုကိ ုေဆာင်

ရွက်ကသည်။ 

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်

အဖွဲဝင ်ဦးရဲိုင်က    အရာထမ်းေလာင်း

များအေနြဖင့ ်ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းသစ ာအဓိ  ာန် 

(၆)ချက်ကို ဦးထိပ်ပန်ဆင်ပီး   ဝန်ထမ်း 

စည်းမျ်း၊ စည်းကမ်း၊ ဥပေဒ၊ နည်းဥပ  ေဒ၊ 

လပ်ုထုံးလုပ်နည်းှင့ ်အမနိ့် န်ကားချက်

များအြပင်    ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းကျင့ဝ်တ်အပါး 

(၃၀)ကိ ုကိယ်ုတိင်ုစြံပြဖစ်ေအာင်လိက်ုနာ

ပီး  လက်ေအာက်ဝန်ထမ်းများ လိုက်နာ

ကျင့်ǧကံေစေရး    န်ကားေပးကရန်၊ 

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတက သိုလ်(ေအာက်ြမန်မာြပည်) အရာထမ်းေလာင်း(အထူး)သင်တန်းအမှတ်စ်(၁၄)သင်တန်းဆင်း 

မုံရွာ  ိုဝင်ဘာ  ၁၂မုံရွာ  ိုဝင်ဘာ  ၁၂

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး အားကစား

ေအာင်ိင်ုေရးှင့ ်ဌာနေပါင်းစု ံအားကစား

ပိင်ပွဲများကျင်းပေရး အစည်းအေဝးကို 

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရ

အဖဲွုံး အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

 အစည်းအေဝးသုိ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသ

ကီးဝန်ကီးချပ် ဦးြမတ်ေကျာ်၊ တိင်ုးေဒသ 

ကီးဝန်ကီးများ၊ ဌာနဆိင်ုရာများ၊ အားကစား

နည်းများအလိက်ု ဆပ်ေကာ်မတဦက   များ 

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ    တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က 

အားကစားပိင်ပွဲများကိ ု    ဝန်ထမ်းများ 

လုပ်ငန်းခွင်တွင် ကျန်းမာေပျာ်ရɫ င်မ ရှိေစ

ေရးှင့ ်ဌာနအချင်းချင်း ချစ်ကည်ရင်းီှးမ  

ရိှေရးအတွက် ကျင်းပရြခင်းြဖစ်ပီး  စည်းလုံး

ညီွတ်စွာပါဝင်ယှ်ပိင်ကရန် လိုအပ် 

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီး အားကစား 

ှင့က်ာယပညာဦးစီးဌာနမှ တိင်ုးေဒသကီး 

ဦးစီးမှးက အားကစားေအာင်ိုင်ေရးှင့ ်

ဌာနေပါင်းစုအံားကစားပိင်ပဲွများ စည်ကား 

သိက်ုမိက်စွာကျင်းပိင်ုေရးေဆာင်ရွက်ထား

ရိှမ များကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပပီး အားကစား 

နည်းများအလိုက် ဆပ်ေကာ်မတီဥက   

များက     တာဝန်ယူေဆာင်ရွက်မည့ ်

လပ်ုငန်းတာဝန်များကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပက

သည်။

ယင်းေနာက်  တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီး

များှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာများက တိင်ုးေဒသကီး 

အားကစားေအာင်ိင်ုေရးှင့ ်ဌာနေပါင်းစုံ

အားကစားပိင်ပဲွများ စည်ကားသိက်ုမိက်

စွာ ကျင်းပိင်ုေရး ြဖည့စွ်က်ေဆွးေွးတင်ြပ

ကရာ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က တင်ြပ

ချက်များအေပ  ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်

ေပးေကာင်းသိရသည်။     

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး အားကစားေအာင်ိုင်ေရးှင့် 
ဌာနေပါင်းစုံ အားကစားပိင်ပွဲများကျင်းပေရး အစည်းအေဝးကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၁၂ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၁၂

မ ေလးမိ၊ နန်းမိတွင်းရိှ အမှတ်(၁၈)

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း၏ မဘိ 

ဆရာအသင်းှစ်ပတ်လည်အစည်းအေဝး 

ှင့ ်ပညာရည်ထူးခ န်ဆခုျးီြမင့ပဲွ်ကိ ုယေန့ 

နံနက်ပိုင်းတွင် အဆိုပါေကျာင်းခန်းမ၌ 

ြပလုပ်ရာ အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်

တိုင်းမှး  ဗိုလ်မှးချပ်တင်မင်းလတ်ှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများ၊   ဆရာ၊   ဆရာမများ၊ 

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများ၊ ေကျာင်း

အကျိးေတာ်ေဆာင်များ၊   ေကျာင်းသား

မိဘများှင့် ဖိတ်ကားထားသူများ တက်

ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက 

“ဘက်စံုပညာကုိရည် တုိလှမ်းချ”ီ သီချင်း 

ြဖင့် သီဆိုေဖျာ်ေြဖကသည်။ ထိုေနာက် 

တိင်ုးမှးက အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကားပီး 

တိင်ုးမှးှင့် တာဝန်ရိှသမူျားက ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ပညာသင်ှစ် တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွတွင် 

ဂဏ်ုထူးရရိှကသမူျား၊ ပညာရည်ခ န်ဆရုရိှ 

ကသူများှင့် မိနယ်အဆင့်အားကစား 

ပိင်ပဲွများှင့ ်ကာယ၊ eာဏပိင်ပဲွများတွင် 

ဆရုရိှခဲ့ကသည့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များအား ဂဏ်ုြပဆမုျား အသီးသီးေပးအပ် 

ချးီြမင့်ကသည်။ ထိုေနာက် တိုင်းမှးှင့်

တက်ေရာက်လာကသမူျားက ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသူများ၏ ကြပေဖျာ်ေြဖမ များကိ ု

ကည့် အားေပးကပီး တက်ေရာက်လာသူ

များအား  ရင်းရင်းီှးီှး လိက်ုလံ တ်ဆက်

ခဲ့ကေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(၁၀၀)

မ ေလးမိ၊ အမှတ်(၁၈)အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၏ 
မိဘဆရာအသင်းှစ်ပတ်လည်အစည်းအေဝးှင့် ပညာရည်ထူးခ န်ဆုချးီြမင့်ပွဲြပလုပ်

အလယ်ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချပ် တုိင်းမှး  ဗုိလ်မှးချပ်တင်မင်းလတ် ဆုရရိှသည့်ေကျာင်းသား

တစ်ဦးအား ဂုဏ်ြပဆုေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

“ထမ်းေဆာင်ရမည့တ်ာဝန်၊ ေစာင့ထ်န်ိးရ

မည့က်ျင့ဝ်တ်၊ လိက်ုနာရမည့စ်ည်းကမ်း” 

များှင့်အညီ ေပးအပ်လာသည့် တာဝန်

များကိ ုေစတနာထား၍ ထမ်းေဆာင်ကရန် 

တိုက်တွန်းမှာကားသည်။                                                  

အဆိပုါသင်တန်း၏ ဘဲွှင်းသဘင်အခမ်း

အနားကိ ုိဝုင်ဘာလ ၁၁ ရက်တွင် ရတနာ

သဃိ  ဘဲွှင်းသဘင်ခန်းမ၌ကျင်းပပီး ိင်ုငံ့

ဝန်ထမ်းတက သိလ်ု(ေအာက်ြမန်မာြပည်)

မှ ပါေမာက ချပ်က   ြပည်သူ့ဝန်ထမ်းစီမံ

ခန့်ခွဲမ    ဘွဲလွန်ဒီပလိုမာလက်မှတ်များ

ေပးအပ်သည်။ သင်တန်းသို သင်တန်းသား 

၈၈ ဦး၊  သင်တန်းသ ူ၁၂၂ ဦး စစုေုပါင်း ၂၁၀ ဦး 

တက်ေရာက်ကပီး သင်တန်းကာလမှာ 

ဇလူိင်ုလ ၂၁ ရက်မှ  ိဝုင်ဘာလ ၁၂ ရက်ထိ

ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

ြမဝတီ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ 

သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန နည်းပညာ၊ သက်ေမွးပညာှင့်ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာန သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန နည်းပညာ၊ သက်ေမွးပညာှင့်ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာန 

ေကညာချက်ေကညာချက်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေအာင်ြမင်ခဲ့ကသူများအတွက်   ပထမှစ်  ဝင်ခွင့်ရသူများစာရင်းကို 

၁၃-၁၁-၂ဝ၂၅ ရက်တွင ်သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန၊ နည်းပညာ၊ သက်ေမွးပညာှင့်ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာန၏ 

Website: https://www.dtvet.gov.mm  ှင့ ်သက်ဆိင်ုရာအစိုးရနည်းပညာေကာလပ်ိများတွင် ေကညာထားမည်ြဖစ်ပါ

သည်။                                                                           နည်းပညာ၊ သက်ေမွးပညာှင့်ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာနနည်းပညာ၊ သက်ေမွးပညာှင့်ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာန

သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန 

အဆင့်ြမင့်သိပ ံှင့်နည်းပညာဦးစီးဌာန အဆင့်ြမင့်သိပ ံှင့်နည်းပညာဦးစီးဌာန 

ေကညာချက်ေကညာချက်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေအာင်ြမင်ခဲ့ကသူများအတွက ် ပထမှစ်  ဝင်ခွင့်ရသူများ

စာရင်းကိ ု(၁၃-၁၁-၂ဝ၂၅) ရက်တွင် သပိ ံှင့န်ည်းပညာဝန်ကီးဌာန၊ အဆင့ြ်မင့သ်ပိ ံှင့န်ည်းပညာ

ဦးစီးဌာန၏ Website: https://www.dast.edu.mm ှင့ ် သက်ဆိင်ုရာတက သိလ်ုများတွင်  ေကညာ

ထားမည်ြဖစ်ပါသည်။                                                  အဆင့်ြမင့်သိပ ံှင့်နည်းပညာဦးစီးဌာနအဆင့်ြမင့်သိပ ံှင့်နည်းပညာဦးစီးဌာန

အဆင့်ြမင့်သိပ ံှင့်နည်းပညာဦးစီးဌာနေကညာချက်နည်းပညာ၊ သက်ေမွးပညာှင့်ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာနေကညာချက်



၁၃-၁၁-၂၀၂၅၁၆ ြပည်တွင်းသတင်း

 ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

 သံုံးယာယတီာဝန်ခမံျား၊ သတံမန်များှင့် 

ကလုသမဂ အဖဲွအစည်းမှ ကိယ်ုစားလှယ်များ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးသန်းေဆွ

က မကာမီကျင်းပမည့် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ 

အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကို လွတ်လပ်၍ 

တရားမ တပီး      အားလုံးပါဝင်ေသာ 

ေရွးေကာက်ပဲွြဖစ်ေစရန်  ြပင်ဆင်ေနမ များ၊ 

ေရွးေကာက်ပွဲကို အပိုင်းလိုက်ကျင်းပမည့်

အစအီစ်များ၊ ေရွးေကာက်ပဲွတွင် ဝင်ေရာက်

ယှ်ပိင်လိသုည့ ်ိင်ုငေံရးပါတမီျား၊ ကိယ်ုစား

လှယ်ေလာင်းများအား  ကန့်သတ်ထားြခင်း

မရိှဘ ဲဥပေဒစည်းမျ်းစည်းကမ်းများှင့အ်ည ီ

မှတ်ပုတံင်ခွင့ြ်ပခဲြ့ခင်း၊ ပွင့လ်င်းြမင်သာသည့ ်

ေရွးေကာက်ပဲွြဖစ်ေစရန်အတွက် ြပည်တွင်း 

ြပည်ပမှ ေလလ့ာသအူဖဲွများ၊ ိင်ုငတံကာမှ 

သံတမန်များှင့်    အဖွဲအစည်းများအား

ဖိတ်ကားထားြခင်း၊   ြပည်တွင်းြပည်ပမှ

မဒီယီာများအား မှတ်ပုတံင်ခွင့ြ်ပထားြခင်း၊ 

ငိမ်းချမ်းေရးလုပ်ငန်းစ်ှင့ ်  ပတ်သက်၍ 

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့် တိုင်းရင်းသား

လက်နက်ကုိင်အဖဲွအစည်းများအားလံုးကုိ

 ငမ်ိးချမ်းေရးေဆွးေွးပဲွများတွင် ပါဝင်ရန်ှင့် 

ထေိတွေဆွးေွးမ များမှတစ်ဆင့ ် ိင်ုငေံရး

လုပ်ငန်းစ်တွင်ပါဝင်ရန် ဖိတ်ေခ မ အေြခ

အေနများ၊ နယ်စပ်ေဒသများကိအုေြခြပ၍ 

ြဖစ်ေပ ေနသည့ ်ိင်ုငြံဖတ်ေကျာ်မ ခင်းများ၊ 

နယ်စပ်အေြခြပလက်နက်ကိင်ုအဖဲွများက 

ကာစီိ၊ု အွန်လိင်ုးေလာင်းကစားစသည်တိုကိ ု 

ိုင်ငံတကာ   ရာဇဝတ်ဂိုဏ်းများှင့်အတ ူ

ကျးလွန်ေဆာင်ရွက်ေနမ များကိ ုတိက်ုဖျက်

ေနသည့က်စိ များ၊ ၂၀၂၃ ခှုစ် ေအာက်တိဘုာ

လမှစ၍ ၂၀၂၅ ခုှစ်   ိုဝင်ဘာလအထိ  

ှစ်ှစ်ေကျာ်ကာလအတွင်း ြမန်မာနယ်စပ်သို 

အိမ်နီးချင်းိုင်ငံမှတစ်ဆင့်    တရားမဝင်

ေရာက်ရှိေနသည့် ိုင်ငံေပါင်း ၅၂ ိုင်ငံမှ 

ိုင်ငံြခားသား  ၆၇၉၈၂ ဦးအား အိမ်နီးချင်း 

ိင်ုငမှံတစ်ဆင့ ်သက်ဆိင်ုရာိင်ုငမံျားထသံို 

ြပန်လည်လ ဲေြပာင်းေပးမ အေြခအေနများ၊ 

အိမ်နီးချင်း   နယ်စပ်လမ်းေကာင်းများမ ှ

တရားမဝင်ဝင်ေရာက်လာပီး ကရင်ြပည်နယ် 

ြမဝတီမိ မဲေ့ထာ်သေလး KK Park နယ်ေြမ

များတွင် အခိုင်အမာအေြခချ၍  အွန်လိုင်း

လမ်ိလည်မ များ ကျးလွန်ေနသည့ဂ်ိဏ်ုးများ

အား တိုက်ဖျက်ေချမ န်းေနမ အေြခအေန

များကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုြပင်   ြမန်မာိုင်ငံသို  တရားမဝင်

ဝင်ေရာက်သမူျား၏ ၉၉ ဒသမ ၅ ရာခိင်ု န်း

မှာ အမ်ိနီးချင်းိင်ုငမံျားမှတစ်ဆင့ ်ကန်ုးလမ်း

မှဝင်ေရာက်လာြခင်း၊ ယင်းရာဇဝတ်ဂိုဏ်း

များ၊  လက်နက်ကိင်ုအဖဲွအစည်းများသည် 

အင်တာနက်၊ လ ပ်စစ်မီး၊ ေငေွကးလ ဲေြပာင်းမ 

များကို      အိမ်နီးချင်းိုင်ငံများမှအေြခခံ

အေဆာက်အဦများကိ ုအသုံးြပေဆာင်ရွက်

ေကာင်းေတွရိှရသြဖင့ ်အဆိပုါနယ်စပ်ြဖတ် 

ေကျာ်ရာဇဝတ်မ များကို တိုက်ဖျက်ိုင်ေရး

အတွက် အမ်ိနီးချင်းိင်ုငမံျား၏ အြပည့အ်ဝ

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ လိအုပ်ေကာင်း၊ ြမန်မာ

ိုင်ငံ၏ ပကတိေြမြပင်အေြခအေနများကိ ု

သတံမန်များအေနြဖင့ ်သက်ဆုိင်ရာအစုိးရ

များထံ   မှန်ကန်စွာတင်ြပရန်  တိုက်တွန်း 

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်

ပွဲေကာ်မရှင်မ ှတာဝန်ရှိသူများက အီလက်

ထေရာနစ်မဲေပးစက်အသုံးြပ၍     မဲေပးပုံ

နည်းစနစ်အေကာင်း ရှင်းလင်းသုပ်ြပရာ 

တက်ေရာက်လာသည့်   သံတမန်များက 

Electronic Voting Machine ကိ ုလက်ေတွ

စမ်းသပ်အသုံးြပြခင်း၊ သရိှိလိသုည်များအား 

ေမးြမန်းေဆွးေွးြခင်းတို  ေဆာင်ရွက်က

သည်။

ထိုေနာက်    ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာနမ ှ

တာဝန်ရှိသူများက   နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ်

ရာဇဝတ်မ များ၊ မူးယစ်ေဆးဝါးတိုက်ဖျက်

ရာတွင် ြမန်မာုိင်ငံ၌ မထုတ်လုပ်ုိင်သည့် 

ဓာတအုေြခြပ မူးယစ်ေဆးဝါးများ နယ်စပ်

ိင်ုငမံျားမှတစ်ဆင့ ်ြမန်မာိင်ုငသံိုဝင်ေရာက်

ေနမ များထိန်းချပ်ိုင်ေရး၊    EAOs များ 

အဓကိပါဝင်ေနပီး ြမန်မာိင်ုင၏ံ ြပည်တွင်း

ိင်ုငေံရးတည်ငမ်ိမ ှင့ ်တိက်ုိက်ုသက်ဆိင်ု

ေနြခင်းတိုေကာင့ ်အေလးထားေဆာင်ရွက်

ေနေကာင်း၊ ယင်းကိ ုအမ်ိနီးချင်းိင်ုငမံျားက 

ဝိင်ုးဝန်းထန်ိးချပ်ေပးရန်ှင့ ်   အေလးထား

ေစာင့်ကည့်   အေရးယူေဆာင်ရွက်ေပးရန ်

ေမတ ာရပ်ခံလိုေကာင်း    ေြပာကားပီး 

အွန်လိင်ုးေလာင်းကစားဂိဏ်ုးများ တိက်ုဖျက်

ရာ၌ ထန်ိးသမ်ိး၍ ြပန်လည်ပုိေဆာင်ခ့ဲရသူ

အချိ၏  ေြဖကားချက်များကိ ု  ဗီဒီယိုြဖင့ ်

ြပသရှင်းလင်းသည်။  

ထိုအတူ  KK Park ရှိ အေဆာက်အအုံ 

စစုေုပါင်း ၆၂၅ လုံးအနက် ပထမအဆင့တွ်င် 

၁၄၈ လုံး ဖိချဖျက်ဆီးေနမ ၊ ဒတုယိအဆင့်

တွင် ၆၂ လုံး၊ တတိယအဆင့်တွင ်၄၂၅ လုံး 

ဆက်လက် ဖိချသွားမည့အ်ေြခအေနများကိ ု

ေြပာကားခဲ့ပီး ေရာက်ရိှိင်ုင၊ံ မရူင်းိင်ုငှံင့ ်  

တစ်ဆင့ခ်ံိင်ုငတံိုအကား ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ 

အေရးကီးေကာင်းေဆွးေွးခဲ့သည်။

ယင်းေနာက်    တက်ေရာက်လာသည့ ်

သတံမန်များက သရိှိလိသုည်များကိေုမးြမန်း

ခဲ့ပီး တာဝန်ရိှသမူျားက ြပန်လည်ေြဖကား

ခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။       

  ြမဝတီ

ရန်ကုန်    ိုဝင်ဘာ   ၁၂ရန်ကုန်    ိုဝင်ဘာ   ၁၂

မဲေခါင်-လန်ချန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ 

အစအီစ်ြဖစ်ေသာ မေဲခါင်-လန်ချန်းအထူး

ရန်ပံုေငွ (၂၀၂၅)ြဖင့်  "Student’s Cultural 

Exchange Programme" ကို ိုဝင်ဘာလ 

၉ ရက်မှ ၁၂ ရက်အထ ိရန်ကန်ုမိရိှ Summit 

Parkview  Hotel ၌ကျင်းပခဲ့ပီး  ပိတ်ပွဲ

အခမ်းအနားကိ ုယေန့ညေနပိင်ုးတွင် ကျင်းပ

သည်။

အခမ်းအနားတွင် ပညာေရးဝန်ကီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေနမျိးလ  င်က လူသား

အရင်းအြမစ်    ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးတွင ်

ယ်ေကျးမ ှင့ ်ပညာေရးက  ဖလှယ်ြခင်း

သည် အေရးပါသည့်က  များထကဲ တစ်ခု

ြဖစ်ေကာင်း၊ ိင်ုငမံျားအကား အြပန်အလှန်

ေလးစားမ ၊ ယံုကည်မ ၊ တန်းတူရည်တူရိှမ ၊ 

တစ်ဦးအေပ တစ်ဦးအြပန်အလှန်နားလည်

ေပးိင်ုမ တိုအေပ အေြခခထံားသည့ ်ေွးေထွး

ေသာချစ်ကည်ရင်းှီးမ ကို ထိန်းသိမ်းရင်း 

လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ် ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး

အတွက် ပညာေရးက  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

မ များကိ ုြမင့တ်င်ေဆာင်ရွက်သွားိင်ုမည်ဟု

ေမ ာ်လင့်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ဒုတိယဝန်ကီးသည် တုတ်

ိင်ုငှံင့ထ်ိင်ုးိင်ုငတံိုမှ ဆရာှင့ေ်ကျာင်းသား 

ကိုယ်စားလှယ်များကို        အမှတ်တရ

လက်ေဆာင်များေပးအပ်ကာ ေကျာင်းသား

ကိုယ်စားလှယ်တစ်ဦးစီက    ေကျးဇူးတင်

စကားေြပာကားပီး ညစာစားပဲွြဖင့ ်တည်ခင်း

ဧည့်ခံသည်။

အခမ်းအနားသို ြပည်ေထာင်စုသမ တ

ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ တုတ်ြပည်သူ့သမ တ

ိုင်ငံ သံုံးှင့် ပညာေရးဝန်ကီးဌာနတိုမှ 

တာဝန်ရိှသမူျား၊ တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုင၊ံ 

ထိင်ုးိင်ုငှံင့ ်ြမန်မာိင်ုငမှံကိယ်ုစားလှယ်များ၊ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား၊ အေြခခပံညာ

ဦးစီးဌာနမှ ပညာေရးမှးများှင့ ်ေကျာင်းအပ်ု

ကီးများတက်ေရာက်ကသည်။

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် Student’s Cultural 

Exchange Programme တွင်ပါဝင်ေသာ ဆရာ၊ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားှင့ ်တာဝန်ရိှသူ

များသည် ဒဂုံမိနယ် အမှတ်(၁)အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း၊  အမျိးသား

ြပတိုက်ှင့ ်ဝန်ကီးများုံးသိုေလ့လာခဲ့က

ပီး  ယ်ေကျးမ ဖလှယ်ြခင်းတွင ်ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ ြမင့်တင်ရန်     ေဆာင်ရွက်

သင့ေ်သာလပ်ုငန်းများ၊ ေရှဆက်ေဆာင်ရွက်

မည့လ်ပ်ုငန်းများကိ ုိင်ုငအံလိက်ုေဆွးေွး

ကသည်။

ုိဝင်ဘာလ ၁၀ ရက်တွင် အေြခခံပညာ

ဦးစီးဌာန   ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်က 

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသမူျား  ယ်ေကျးမ 

ဖလှယ်ေရးအစအီစ်ှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်း

ေြပာကားပီး ြမန်မာေကျာင်းသားကိယ်ုစား

လှယ်က ြမန်မာေကျာင်းများ၏ အေလအ့ထ၊ 

ယ်ေကျးမ ၊ ဓေလ့ထံုးတမ်းစ်လာဆုိင်ရာ

များ၊    တုတ်ိုင်ငံေကျာင်းသားကိုယ်စား

လှယ်က Chongqing Education System 

အေလ့အထဆိုင်ရာများှင့်     ထိုင်းိုင်ငံ

ေကျာင်းသားကိုယ်စားလှယ်က ပညာေရး၊ 

ုိးရာယ်ေကျးမ   အုပညာဆုိင်ရာများကုိ 

တင်ြပေဆွးေွးကပီး တာဝန်ရှိသူများက 

အှစ်ချပ်ေဆွးေွးကသည်။

ိုဝင်ဘာလ ၁၁ ရက်တွင် Student’s 

Cultural Exchange Programme တွင်  ပါဝင်

ေသာ ဆရာ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားသည် ရန်ကန်ုပညာေရး 

တက သိုလ်    ေလ့ကျင့်ေရးအထက်တန်း

ေကျာင်းှင့်    ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်တိုသို 

ေလလ့ာေရးခရီးသွားေရာက်ခဲေ့ကာင်း သရိ

သည်။

ြမဝတီ

မဲေခါင်-လန်ချန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ အစီအစ်အရ  အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မည့် 

Student’s Cultural Exchange Programme  ပိတ်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်မှတာဝန်ရိှသမူျားက အလီက်ထေရာနစ်မေဲပးစက်အသုံးြပ၍ မေဲပးပုနံည်းစနစ်အေကာင်း ရှင်းလင်းသပ်ုြပရာ တက်ေရာက်လာသည့သ်တံမန်

များက Electronic Voting Machine ကို လက်ေတွစမ်းသပ်အသုံးြပပီး သိရှိလိုသည်များအား ေမးြမန်းေဆွးေွးစ်။



၁၇ြပည်တွင်းသတင်း၁၃-၁၁-၂၀၂၅

မ ေလး ိုဝင်ဘာ ၁၂မ ေလး ိုဝင်ဘာ ၁၂

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ အာမခံ

အလုပ်သမားများအား     သဘာဝေဘး

အ ရာယ်ကျေရာက်မ ဆိုင်ရာ    မိသားစု

ေထာက်ပံ့မ အကျိးခံစားခွင့်ှင့် သားသမီး

များအား ပညာသင်စရိတ်ဆိုင်ရာ မိသားစု

ေထာက်ပံမ့  အကျိးခစံားခွင့ေ်ပးအပ်ြခင်းကိ ု

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် မ ေလး မိေတာ်ခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။ 

အခမ်းအနားသို အလုပ်သမားဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေအာင်ေကျာ်

ဟိုး၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးများ၊ အလပ်ုသမား

ဝန်ကီးဌာနမှတာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်အရာထမ်း၊ 

အမ ထမ်းများ၊ အလုပ်ရှင်၊ အလုပ်သမား 

ကုိယ်စားလှယ်များ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက လမူ ဖလူုံ

ေရးအဖဲွအေနြဖင့ ်၂၀၁၂ ခှုစ် လမူ ဖလူုေံရး

ဥပေဒတွင်ပါရိှသည့ ်အာမခစံနစ် ေြခာက်မျိး

အနက်    ိုင်ငံ၏အေြခအေနှင့်ကိုက်ညီ

ေဆာင်ရွက်ေနေသာ အာမခံစနစ်သုံးမျိးမ ှ

စုစုေပါင်းအကျိးခံစားခွင့ ်    ၁၅ မျိးကိုရရှိ

ခစံားရမည်ြဖစ်ပီး  ကျန်းမာေရးှင့ ်လမူ ေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ အာမခံစနစ် ထည့်ဝင်ေကး

ေပးသွင်းထားရှိပါက မိသားစုေထာက်ပံ့မ  

အကျိးခံစားခွင့်ြဖစ်သည့ ်    သဘာဝေဘး

အ ရာယ်ကျေရာက်မ ဆိင်ုရာ အကျိးခစံားခွင့်

ှင့ ်ပညာသင်စရတ်ိခစံားခွင့မ်ျားကိရုရိှမည်

ြဖစ်ေကာင်း၊ မ ေလးငလျင်ေဘးသင့ခ်ဲသ့ည့ ်

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ လမူ ဖလူုံ

ေရးအဖွဲတွင် မှတ်ပုံတင်ထားေသာအလုပ်

ဌာန ၇၄၃၀ ခ၊ု အာမခအံလပ်ုသမား  ၁၂၁၁၃၀ ဦး 

ကို  သဘာဝေဘးအ ရာယ်ကျေရာက်မ 

ဆိင်ုရာအကျိးခစံားခွင့ ်၄၀ ရာ န်းထတ်ုေပး

သည့ ် ယေန့အခမ်းအနားတွင ် အာမခံ

အလုပ်သမား ၂၅၅၃၄ ဦးအတွက် ေငွကျပ်

၂၀၂၀ ဒသမ ၃၁၉ သန်းကိ ုေပးအပ်သွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း 

စုစုေပါင်း အာမခံအလုပ်သမား ၇၈၃၄၂ ဦး

အတွက် ေငကွျပ် ၆၂၃၆ ဒသမ  ၅၄၆ သန်းကိ ု

Online Payment စနစ်ြဖင့် အာမခံအလုပ်

သမားများ၏လက်ဝယ်အေရာက် စနစ်တကျ

ေပးအပ်ိုင်ခဲ့ပီး   ေလ ာက်ထားလာသည့ ်

အလပ်ုသမားများ၏ ၉၉ ဒသမ ၁၆ ရာ န်းကိ ု

ခွင့်ြပထုတ်ေပးိုင်ခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း။

ထိုြပင် ခွင့ြ်ပေပးရန်ကျန်ရိှသည့ ်အာမခံ

အလပ်ုသမား ၂၂၉ ဦးတို၏ သားသမီး ၃၁၃ ဦး

တိုအတွက်    ပညာသင်စရိတ ်   ေငွကျပ်  

၁၂  ဒသမ  ၁၀၈ သန်းကိ ုခွင့ြ်ပထတ်ုေပးမည်

ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်    မ ေလးတိုင်းေဒသကီး

အတွင်းရှိ အာမခံအလုပ်သမား ၁၁၂၁၉ ဦး

တို၏ သားသမီး ၁၅၂၁၃ ဦးတိုအတွက် 

ပညာသင်စရတ်ိ စစုေုပါင်းေငကွျပ်  ၅၉၈ ဒသမ 

၉၀၅ သန်းကို ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ပီးြဖစ်၍   

ေလ ာက်ထားသည့ ်   အလုပ်သမားများ၏ 

၉၅ ဒသမ ၃၆ ရာ န်းကိ ု   ထတ်ုေပးိင်ုခဲ့ပီး

ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်ထံသို 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်  ကျေရာက်မ ဆိင်ုရာ 

မိသားစုေထာက်ပံ့မ အကျိးခံစားခွင့ ် ၄၀

ရာ န်း ေငွကျပ် ၂၀၂၀ ဒသမ ၃၁၉ သန်းှင့် 

ပညာသင်စရိတ်ေထာက်ပံ့ေကး   ေငွကျပ်

၁၂ ဒသမ ၁၀၈ သန်းကိ ု လ ဲေြပာင်းေပးအပ်

ခဲ့ပီး မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က 

ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် အလပ်ုသမားေရးရာအြငင်း

ပွားမ ေြဖရှင်းေရးဆိုင်ရာ   ှီးေှာဖလှယ်ပွဲ 

ဖွင့ပဲွ်ကိ ုအဆိပုါခန်းမ၌ဆက်လက်ကျင်းပရာ 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်၊ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ကုန်သည်များှင့ ်

စက်မ လက်မ လပ်ုငန်းရှင်များအသင်းချပ်မှ 

ကုိယ်စားလှယ်များ၊ အလုပ်သမားအဖဲွချပ်

များ၊ ခုံသမာဓိေကာင်စီဝင်များ၊ အထက်

ြမန်မာြပည်ရိှ တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်များမှ 

ခုံသမာဓိအဖွဲဝင်များ၊     မိနယ်ညိ  င်း 

ဖျန်ေြဖေရးအဖဲွဝင်များ     တက်ေရာက်က

သည်။

ဦးစွာ  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက  အမှာ

စကားေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်  တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

က မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း မိနယ်

ညိ  င်းဖျန်ေြဖေရးအဖွဲများကို     ဖွဲစည်း

တာဝန်ေပးအပ်ထားမ     အေြခအေနများ၊ 

အလုပ်သမားေရးရာ လုပ်ငန်းညိ  င်းေရး

ေကာ်မတီ(WCC)ြဖင့် ေြဖရှင်းေဆာင်ရွက်

ေပးြခင်းေကာင့ ်အြငင်းပွားမ များေလျာန့ည်း

လာသည့်အေြခအေနများှင့် တက်ေရာက်

သူများက   မိမိတို၏အေတွအǧကံများကို 

ရင်းှီးပွင့်လင်းစွာ ေဆွးေွးအေြဖရှာက

ေစလိုေကာင်းေြပာကားပီး   ပထမပိုင်း

အစီအစ်ကိုုပ်သိမ်းကာ ဒုတိယပိုင်းအစီ

အစ်ေဆွးေွးပဲွများကိ ုဆက်လက်ကျင်းပ

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                  

  ြမဝတီ

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ အာမခံအလုပ်သမားများ သဘာဝေဘးအ ရာယ်
ကျေရာက်မ ဆိုင်ရာ မိသားစုေထာက်ပံ့မ အကျိးခံစားခွင့်ှင့် သားသမီးများအား 
ပညာသင်စရိတ်ဆိုင်ရာ မိသားစုေထာက်ပံ့မ အကျိးခံစားခွင့်ေပးအပ်ြခင်းှင့် 
အလုပ်သမားေရးရာအြငင်းပွားမ ေြဖရှင်းေရးဆိုင်ရာ ှီးေှာဖလှယ်ပွဲကျင်းပ

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ် မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၂.c / ၃၃.c

ရန်ကုန် ၂၄.c / ၃၅.c

မ ေလး ၂၀.c / ၃၄.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို

မိုးတိမ်ေတာင်ြဖစ်ေပ မ အေြခအေန
ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ  ၁၂ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ  ၁၂

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးတွင် မိုးတိမ်ေတာင်များြဖစ်ထွန်းမ အားေကာင်းလျက်ရှိပီး အဆိုပါမိုးတိမ်ေတာင်များ

ေရွလျားရာေနရာတစ်ေလ ာက်တွင် မိုးရွာသွန်းြခင်းှင့်အတူ ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိး

ပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင့် မုိးသီးေက ြခင်း စသည့်မုိးေလဝသြဖစ်စ်များြဖစ်ေပ ုိင်ပါသြဖင့်  ကိတင်သတိြပုိင်

ပါရန် အǧကံြပအပ်ပါသည်။                                                                                                                   (မိုး/ဇလ)

ဘားအံ   ိုဝင်ဘာ   ၁၂ဘားအံ   ိုဝင်ဘာ   ၁၂

၂၀၂၅ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၁၉ ရက်တွင ်

ကျေရာက်မည့ ်  ကရင်သက ရာဇ်   ၂၇၆၅ 

ခုှစ် ကရင်အမျိးသားှစ်သစ်ကူးေန့ှင့်

ေကာက်သစ်စားပဲွကိ ုဘားအံမိ အမှတ်(၄)

ရပ်ကွက် သရီကွိင်း၌  စည်ကားသိက်ုမိက်စွာ 

ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ယမန်ေန  ့မွန်းလဲွ 

၂ နာရီက ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲုံး အစည်း

အေဝးခန်းမ(၂)၌ကျင်းပသည့ ် ကျင်းပေရး

ဦးစီးေကာ်မတှီင့ ်အေထာက်အကြူပလပ်ုငန်း

ေကာ်မတမီျား၏လပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး

မှသိရသည်။

အဆိုပါပွဲေတာ်ကို     ကရင်အမျိးသား

အလတံင်အခမ်းအနား၊ ှစ်သစ်ကူးေန့အခမ်း

အနား၊    ေကာက်သစ်စားပွဲတိုှင့ ်အတူ 

ပဲွေတာ်မတိင်ုမ ီကိဆိဂုဏ်ုြပေသာအားြဖင့ ်

လမ်း၊ တံတား၊   အေြခခံအေဆာက်အဦ

ဖွင့်ပွဲများ၊   အားကစားပိင်ပွဲများ၊   ကရင်

တိုင်းရင်းသားတို၏ ပေဒသာအကအလှ

  များြဖင့ ်ေဖျာ်ေြဖဧည့်ခံပွဲများ၊ ေပျာ်ပွဲရɫ င်ပွဲ

များြဖင့ ်စည်ကားသိက်ုမိက်စွာ ကျင်းပသွား

မည်ြဖစ်ပီး ကျင်းပေရးဦးစီးေကာ်မတဦက     

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်  ဦးေစာြမင့ဦ်းက ကရင် 

အမျိးသား  ှစ်သစ်ကူးေန့အခမ်းအနားကိ ု

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေရး     လုပ်ငန်း

ေကာ်မတအီသီးသီးကိ ုဖဲွစည်းတာဝန်ေပးအပ်

ထားပီး  ယခုအစည်းအေဝးတွင် လိုအပ်

သည်များ၊ ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပးရမည့်

ကစိ ရပ်များှင့ ်ဆုံးြဖတ်အတည်ြပေပးရမည့ ်

ကစိ ရပ်များကိ ုတင်ြပေဆွးေွးေပးကေစလို

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးများက ကရင်

အမျိးသားှစ်သစ်ကူးေန့ှင့ ်   ေကာက်သစ်

စားပွဲေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေရး ကိတင်

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်မည့ ်   အစီအမံများကိ ု

သက်ဆုိင်ရာက  များအလိုက ်   ေဆွးေွး 

တင်ြပကပီး ကျင်းပေရးအေထာက်အကြူပ

လုပ်ငန်းေကာ်မတီအတွင်းေရးမှးများက 

သက်ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းေကာ်မတီအလိုက  ်

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ ှင့်   ဆုံးြဖတ်

အတည်ြပေပးရမည့က်စိ ရပ်များကိ ုေဆွးေွး

တင်ြပကကာ တက်ေရာက်လာသူများက 

ဝိုင်းဝန်းအǧကံြပ    ေဆွးေွးတင်ြပကရာ 

ေဆွးေွးတင်ြပမ များအေပ  ကျင်းပေရး 

ဦးစီးေကာ်မတဦက    ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပး

ပီး နိဂုံးချပ်အမှာစကားေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍  ှစ်(၇၀)ြပည့်   ကရင်

ြပည်နယ်ေန့အထိမ်းအမှတ် ဒုံးအကပိင်ပွဲ

တွင် ဆရုရိှကေသာ ဒုံးအဖဲွများက ြပန်လည်

ကြပေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်သည့အ်ခမ်းအနားကိ ု

ယမန်ေန့ညပိုင်းက  ဘားအံမိ သီရိကွင်း

ဒုံးစင်ြမင့၌်ကျင်းပရာ   ဒုံးအဖဲွ ေြခာက်ဖဲွက 

ဖားစည်၊ က ဲချိ၊ အိုးစည်၊ ဘင်၊ ှဲ၊ ေမာင်း၊ 

စည်း၊ ဝါး၊ လင်းကွင်းတိုကိ ုတီးမ တ်ကပီး 

ကရင်တုိင်းရင်းသားတုိ၏ လေူနမ ဘဝများ၊ 

ိုးရာယ်ေကျးမ     ဓေလ့ထုံးတမ်းများ၊ 

ေခတ်ကာလအတွင်း   ǧကံေတွေနရသည့် 

အေြခအေနများကိ ုေရးစပ်သကီုံးထားသည့ ်

ကရင်ေတးသီချင်းများကိ ု   သံပိင်သီဆို၍ 

ြမးက သွက်လက်မိင်ဆိင်ုစွာ ြပန်လည်ကြပ

သဆီိေုဖျာ်ေြဖခဲ့ကပီး ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊    

ြပည်နယ်အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွှင့ ်    မခိင်

ှင့က်ေလးေစာင့ေ်ရှာက်မ ကီးကပ်ေရးအဖဲွ

နာယက၊ ြပည်နယ်တရားလ တ်ေတာ်တရား

သူကီးချပ်၊  ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊ ဌာနဆိင်ုရာ

များ၊ ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျား ကည့် 

အားေပးခဲ့ကကာ ဂဏ်ုြပဆေုငမွျားေပးအပ်

ချးီြမင့်ကသည်။

ှစ်(၇၀)ြပည့် ကရင်ြပည်နယ်ေန့အခမ်း

အနားကိ ုဒုံးအကပိင်ပဲွများ၊ ေပျာ်ပဲွရɫ င်ပဲွများ၊ 

အားကစားပိင်ပဲွများ၊ ြပပဲွ၊ ပိင်ပဲွများ၊ ေဒသ

အစားအစာှင့မ်နု့်ေဈးေရာင်းပဲွများ၊ ိင်ုငေံကျာ်

ေတးသံရှင်များှင့်  ေဒသခံတိုင်းရင်းသား

ေတးသရှံင်များပါဝင်သည့ ်စင်တင်ေတးဂတီ

ေဖျာ်ေြဖပွဲများ      ထည့်သွင်းကျင်းပခဲ့ရာ       

အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ လာေရာက်လည်ပတ်

သူများ၊      ေဒသခံြပည်သူများ   စည်ကား

များြပားစွာပါဝင်ဆင် ဲခ့ဲကေကာင်း    သိရ

သည်။         

              ေစာမျိးမင်းသိန်း(ြပန်/ဆက်)

ကရင်သက ရာဇ် ၂၇၆၅ ခုှစ်  ကရင်အမျိးသား

ှစ်သစ်ကူးပွဲေတာ်ကိ ုစည်ကားသိုက်မိက်စွာကျင်းပမည်
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SAGAING November 12
In Sagaing Township, during this 

year’s monsoon cropping season, far-
mers were able to cultivate rainfed ses-

ame on 24,727 acres. Harvesting of 
these sesame fields began in August 
and, as of today, all acres have been 
fully harvested, with yields exceeding 
10 baskets per acre.

“This year, during the monsoon crop-
ping season in Sagaing Township, 
sesame was cultivated on 24,727 acres. 
All of these fields have now been fully 
harvested. Compared to previous sea-
sons, the cultivated area has increased 
significantly. We also provided support 
to expand sesame cultivation, improve 
yield rates, and promote cultivation 
using GAP techniques,” said U Myo Thant 
Aung, Head of the Sagaing Township 
Agriculture Department.

This year, farmers in Sagaing Township 

received guidance from the township 
agriculture department on expanding 
sesame cultivation, adopting proper 
cultivation techniques, using GAP met-
hods, planting high-quality seeds, and 
cultivating varieties with good yield 
potential.

Crops produced under GAP methods 
are of higher quality and fetch better 
prices compared to those grown using 
conventional methods. Moreover, they 
can be sold not only in domestic markets 
but also exported internationally. Far-
mers who adopt GAP cultivation met-
hods are expected to gain greater eco-
nomic benefits, improving both their 
income and their overall socio-economic 
well-being.                                            SMKSMK

All sown acreage of sesame harvested in Sagaing TownshipAll sown acreage of sesame harvested in Sagaing Township

 KALAY November 12
Local authorities have earmarked cul-

tivation of more than 9,000 acres of green 
gram in Kalay Township of Sagaing Re-
gion in coming cold season, according to 
the township Agriculture Department.

For the 2025–2026 winter crop season, 
it is reported that 9,190 acres of green 
gram are planned to be cultivated in 
Kalay Township, with cultivation sche-
duled to take place from October to De-
cember this year.

Daw Marn Ewe, Head of the Kalay 
Township Agriculture Department, said: 
“This year, we have planned to grow over 
9,000 acres of green gram in Kalay Town-
ship during the winter crop season. Eff-
orts will be made to meet the full target 
acreage.”

The Kalay Township Agriculture De-
partment will provide technical aware-
ness to green gram farmers on using 
suitable and quality seed varieties for 
the region, adopting proper cultivation 
methods, preventing pest infestations, 
applying fertilizers systematically, and 
improving crop yields.

During this year’s monsoon crop sea-
son, various types of pulses were cultivat-
ed in the township, and efforts were made 
in cooperation with farmers to ensure 
good yield and quality through the use of 
quality seeds, application of inputs, and 
post-harvest handling technologies.SKSK

Plan underway to Plan underway to 
grow more than grow more than 
9,000 acres of 9,000 acres of 
green gram in green gram in 
Kalay TownshipKalay Township

DEDAYE November 12
Businesspersons from Dedaye Town-

ship of Ayeyawady Region sent a large 
volume of octopus to Yangon market said 
Daw Swe Swe, the owner of fishery pro-
duct trading depot in Dedaye Township.

Dedaye Township managed to export 
and sell up to 70,000 viss of octopus to the 
Yangon market .Yangon buyers are said 
to be actively purchasing the octopus 
from this region.

“The local seafood products are being 
smoothly transported and sold to the 
Yangon market, which is the main market 
for our exports. During the past month, 
we exported and sold up to 70,000 viss of 
octopus. The prices vary depending on 
their freshness, size, and weight.” said 
Daw Swe Swe.

Octopus exported from Dedaye Town-

ship currently sold at around Ks-295,000 
per viss for long-sized octopus and 
Ks-285,000 per viss for short-sized ones. 
With the strong sales and transport of 
octopus and other seafood products 

from the region, local fishery workers, 
seafood traders, trading house owners, 
merchants, and truck rental operators 
are all reportedly enjoying good busi-
ness and steady employment.          SKSK

KALAY November 12
Arrangements are being made to grow 

more than 3,000 acres of lima bean in 
Kalay District of Sagaing Region this 
year, according to the district Agriculture 
Department.

During the 2025–2026 winter cropping 
season, a total of 3,250 acres of lima 
beans are planned for cultivation in 
Kalay District, with 2,311 acres in Kalay 
Township and 939 acres in Mingin 
Township, according to the district’s 
agricultural plan. The cultivation period 
is scheduled to take place from October 
to December this year, it was learned.

“This year, for the winter cropping sea-
son in Kalay District, we have planned to 
cultivate more than 3,000 acres of lima 
beans. We will make efforts to ensure 
that the cultivation meets the planned 
acreage. Lima beans are cultivated only 
in the winter season, and the crop has 
been thriving successfully. Because 
lima beans fetch good market prices, 
farmers are keen to grow them,” said U 
Aung, Head of the District Department 
of Agriculture, Kalay District.

During this year’s monsoon cropping 
season, local farmers in Kalay District 
cultivated lima beans as a main crop, 

while some also practiced intercropping 
to earn additional income.

The Township Departments of Agri-
culture in Kalay District are currently 
providing technical assistance to 
farmers cultivating various types of 
beans—helping them improve crop 
yields, use quality and pure seed variet-
ies, and apply appropriate cultivation 
techniques. In addition, the depart-
ments are conducting awareness pro-
grammes on the preparation and use of 
natural pesticides for pest prevention 
and on timely harvesting practices.

SMKSMK

Plan underway to grow more than 3,000 acres of lima bean Plan underway to grow more than 3,000 acres of lima bean 
in Kalay District this yearin Kalay District this year

Merchants from Dedaye Township supply large volume Merchants from Dedaye Township supply large volume 
of octopus to Yangon market of octopus to Yangon market 
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MAWLAIK November 12
According to the district Agriculture 

Department, farmers from Mawlaik 
Township have planted 18,965 acres of 
rainfed paddy in Mawlaik Township of 
Sagaing Region this year.

During the 2025–2026 monsoon crop 
season, Mawlaik Township has planned 
to cultivate 19,500 acres of rainfed paddy. 
Cultivation began in June this year, and 
as of now, a total of 18,965 acres have 
already been planted, according to re-
ports.

“This year, Mawlaik Township plans to 
grow over 19,000 acres of rainfed paddy 
during the monsoon crop season. So 
far, more than 18,000 acres have been 
cultivated, and efforts are ongoing to 
complete the remaining planned acre-
age. We are providing the necessary 
techniques and seed varieties to support 

the farmers. Field visits are also being 
conducted to ensure that farmers can 
plant the paddy in time,” said Daw Kywe 
Kywe Hlaing, Head of the Mawlaik Dis-
trict Agriculture Department.

The relevant township agriculture 
department, in collaboration with local 
farmers, is working to ensure systematic 
cultivation of rainfed paddy without 
any difficulties during this monsoon 
season.

In Mawlaik Township, farmers grow-
ing rainfed paddy are being provided 
with agricultural techniques, awareness 
programmes on pest prevention, and 
guidance to prevent crop damage or loss. 
They are also being educated on post-
harvest handling to ensure that the har-
vested paddy is stored properly under 
cover in a timely manner.

This year, the rainfed paddy fields in 

Mawlaik Township are reported to be 
thriving. To ensure high yields, the 
township agriculture department and 
staff are carrying out field activities to 
provide technical support on selecting 

quality and pure seed varieties, prevent-
ing pest infestations, weeding and 
thinning, removing mixed varieties, 
and applying fertilizers systematically.

SKSK

Mawlaik Township plants more than 18,000 acres of rainfed paddy this yearMawlaik Township plants more than 18,000 acres of rainfed paddy this year

MONYWA November 12
A total of 9,022 acres of seed corns 

and millets will be cultivated in Monywa 
Township, Monywa District, Sagaing 
Region during the upcoming winter 
crops planting season, according to the 
Department of Agriculture for Monywa 
Township.

In the 2025-2026 winter crops planting 
season, Monywa Township plans to 
plant 1,082 acres of seed corns and 7,940 
acres of millets, totaling 9,022 acres, 
and planting will begin from October 

this year until December.
“We will provide education to help corn 

crops grow successfully and prevent 
the spread of pests and diseases,” said 
U Soe Thet Aung, head of the Department 
of Agriculture for Monywa Township.

More than 50 baskets of seed corns are 
produced per acre, and the cost of plant-
ing per acre of seed corns is Ks-500,000. 
A total of 15,000 corn ears of millets are 
produced per acre, and the cost of 
planting per acre is over Ks-500,000. 

SMKSMK

Monywa Township to grow over 9,000 acres Monywa Township to grow over 9,000 acres 
of winter seed corns and milletsof winter seed corns and millets

MONYWA November 12
Monywa Township Agriculture De-

partment said that local farmers have 
planted 16,270 acres of cotton as monsoon 
crops in Monywa Township of Sagaing 
Region this year.

During the 2025–2026 monsoon crop 
season, Monywa Township planned to 
cultivate 17,837 acres of cotton. Planting 
began in May this year, and as of now, 
16,270 acres have already been cultivated, 
according to reports.

“This year, Monywa Township plann-
ed to grow over 17,000 acres of cotton 
during the monsoon crop season. So 
far, more than 16,000 acres have been 
planted, and efforts are underway 
to achieve the full targeted acreage. 
To help farmers easily grow quality 
and pure cotton varieties in time for 
the planting season, we have been 
providing them with quality cotton 
seeds,” said U Soe Thet Aung, Head 
of the Monywa Township Agriculture 
Department.

This year, the Monywa Township 
Agriculture Department has been 
conducting training courses for cotton 
farmers to ensure they have access to 
quality and pure seed varieties, to prevent 
pest and disease infestations, and to 
promote correct cultivation methods 
for higher yields. Technical support is 
also being provided to meet the needs 
of local cotton growers.

It is reported that cotton cultivation 
costs around Ks-350,000 per acre, with 
an average yield of about 1,000 viss 
per acre.

Since cotton can be intercropped with 
other crops such as onions (before har-
vest) and green gram (after harvest), 
farmers are able to generate additional 
income from diversified cropping.

Cotton is being successfully cultivated 
and produced in 19 townships across 
the Sagaing Region, including Sagaing, 
Monywa, Yinmabin, Shwebo, and Kan-
balu districts.

SKSK

KATHA November 12
Local farmers have so far harvested 

2,503 acres of maize planted in monsoon 
in Katha District of Sagaing Region, 
according to the district Agriculture 
Department.

During the monsoon crop season, a 
total of 6,774 acres of maize and sweet 
corn were cultivated in Katha District. 
Harvesting of maize fields began in 
August this year, and as of now, 883 acres 
of maize and 1,620 acres of sweet corn 
have been harvested. The yields were 
over 40 baskets of maize per acre for 
seed maize and over 12,000 ears per acre 
for sweet corn, according to reports.

“This year, a total of 6,774 acres of 
maize and sweet corn were cultivated 
in Katha District during the monsoon 
crop season. Harvesting is currently 
underway, and so far, more than 2,000 
acres have been harvested. We have 
carried out educational activities and 
awareness programmes to ensure heal-
thy and successful maize production 
and to prevent pest and disease out-
breaks,” said Daw Khin Myat Myat Oo, 

Head of the Katha District Agriculture 
Department.

By township, the areas where maize 
and sweet corn have been harvested 
this year are 605 acres of maize and 
512 acres of sweet corn in Katha Town-
ship, 650 acres of sweet corn in Indaw 
Township, 278 acres of maize and 130 
acres of sweet corn in Htigyaing Town-
ship, and 328 acres of sweet corn in Ban-
mauk Township, totalling 2,503 acres.

This year, the township agriculture 
departments under Katha District have 
provided farmers cultivating seed maize 
and sweet corn with training courses, 
demonstration field shows, and aware-
ness programmes on preventive mea-
sures against fall armyworm, integrated 
pest management, and proper use of 
pesticides and insecticides for crops 
such as maize, ginger, and chili.

Maize in Katha District yields over 
50 baskets per acre, with a cultivation 
cost of around Ks-500,000 per acre, while 
sweet corn yields about 15,000 ears 
per acre, with a cultivation cost of over 
Ks-500,000 per acre.                         SMKSMK

More than 2,000 acres of maize More than 2,000 acres of maize 
harvested in Katha Districtharvested in Katha District

More than 10,000 acres of cotton planted More than 10,000 acres of cotton planted 
in Monywa Township this yearin Monywa Township this year



2020 13-11-202513-11-2025International NewsInternational News

ISLAMABAD November 12
India has denied Pakistani 

allegations of involvement in 
a suicide bomb attack outside 
a district court complex in 
Islamabad that killed at least 
12 people on Tuesday.

A day earlier, an explosion 
had left more than a dozen 
dead in Delhi.

Pakistani Prime Minister 
Shehbaz Sharif linked the 
Islamabad blast to other recent 
attacks in the country, saying 
on Tuesday that they were 
the worst examples of “Indian 
state terrorism” in the region. 
He also called on the world 
to “condemn such nefarious 
conspiracies of India.”

Reacting to Sharif ’s allegat-
ions, Indian Foreign Ministry 
spokesman Randhir Jaiswal 
called the charges “baseless 
and unfounded,” and described 
the Pakistani leadership as 
“obviously delirious.”

“It is a predictable tactic to 
concoct false narratives against 
India in order to deflect attent-
ion of its own public,” Jaiswal 
said on Tuesday. “The interna-
tional community is well aware 
of the reality and will not be 
misled by Pakistan’s desperate 
diversionary ploys.”

The Islamabad blast occurred 
while the Sri Lankan cricket 
team, the target of an armed 
attack in March 2009 by gunmen 
in Pakistan, was playing a match 
in Rawalpindi, barely 10 miles 
from the court complex.

Pakistani Defence Minister 
Khawaja Asif claimed the Islama-
bad attack was orchestrated 
from Afghanistan.

“We are in a state of war,” Asif 
said on Tuesday. “Bringing this 
war to Islamabad is a message 
from Kabul, to which Pakistan 
has the full power to respond.”

India has not blamed Paki-
stan for the Monday attack in 
Delhi, where an explosion in a 
car near the historic Red Fort 
left 13 people dead and injured 
over 20 others. Indian Home 
Minister Amit Shah has said 
security agencies were probing 
“all angles” and would “hunt 
down each and every culprit 
behind this incident.”

RTRT

India and India and 

Pakistan spar Pakistan spar 

after  blast  rocks after  blast  rocks 

IslamabadIslamabad

MOSCOW November 12
Russian Foreign Minister Ser-

gey Lavrov has held a telephone 
conversation with his Iranian 
counterpart, Abbas Araghchi, 
to exchange views on current 

issues, the Russian Foreign 
Ministry said on Wednesday.

“At the initiative of the Iranian 
side, a telephone conversation 
took place between Russian 
Foreign Minister Sergey Lavrov 

and Iranian Foreign Minister 
Abbas Araghchi. The foreign 
ministers exchanged views on 
current bilateral and regional 
issues,” the ministry said in a 
statement.

The ministers also called on 
Kabul and Islamabad to continue 
dialogue to resolve differences 
through diplomatic means, the 
statement read.

SputnikSputnik

Russian, Iranian top diplomats share views on current Russian, Iranian top diplomats share views on current 
issues in phone callissues in phone call

ANKARA November 12
All 20 Turkish military per-

sonnel on board a C-130 cargo 
aircraft have died after the 
plane crashed in Georgia near 
the border with Azerbaijan, 
the Turkish Defence Ministry 
announced Tuesday.

Turkish and Georgian autho-
rities launched coordinated 
search-and-rescue efforts im-
mediately following the crash 
report, the defence ministry 
said.

The aircraft, en route from 
Azerbaijan to Türkiye, lost 
radar contact 27 minutes after 
entering Georgian airspace 
before crashing approximately 
5 kilometers from the Azerbai-
jani border in Georgia’s Signagi 
region, according to Georgia’s 
Ministry of Internal Affairs.

A large security perimeter was 
established around the crash 
site, with numerous ambulances 

and firefighting teams deployed 
to the scene, the semi-official 
Anadolu Agency reported.

Video footage from Turkish 
news outlets showed the air-
craft descending in a spiral 
while trailing a plume of white 
smoke.

Turkish President Recep Tay-
yip Erdogan and Georgian Pri-
me Minister Irakli Kobakhidze 
discussed ongoing search-and-
rescue joint efforts in a phone 
call Tuesday evening, the Turkish 
presidency said.

The crashed aircraft was a 

C-130, a long-serving transport 
plane in the Turkish Air Force 
since 1964. To modernize its 
aging fleet, Türkiye recently 
announced a deal to procure 12 
C-130J Super Hercules aircraft 
from the United Kingdom.

XinhuaXinhua

All 20 Turkish soldiers confirmed dead after military cargo All 20 Turkish soldiers confirmed dead after military cargo 
plane crash in Georgiaplane crash in Georgia

NICOSIA November 12
A strong earthquake regis-

tering 5.3 on the Richter scale 
struck Cyprus on Wednesday, 
causing some damage but no 
injuries, authorities said.

The Geological Survey De-
partment reported that the tre-
mor occurred at about 11:31 a.m. 
local time, with its epicenter 
located roughly 20 kilometers 
northeast of the western tourist 

city of Paphos, at a depth of 15 
kilometers.

Christodoulos Hadjigeorgiou, 
director of the department, said 
that continuous seismic activity 
was recorded more than two 
hours later, but he considered the 
initial tremor to be the main 
shock.

The jolt was felt across Cyprus 
and in Lebanon, approximately 
300 kilometers east of the epicen-

ter.
Civil Protection authorities 

reported that some houses in 
a village near the epicenter 
were damaged, but no injuries 
occurred. Telecommunications 
were temporarily disrupted, and 
several rocks fell from hills onto 
the highway leading to Paphos 
and other roads.

Cyprus is located in the east-
ern Mediterranean along the 

Cyprus Arc, at the boundary bet-
ween the Eurasian and African 
tectonic plates. In 1953, a strong 
earthquake struck Paphos, mea-
suring about M6.5, killing app-
roximately 40 people, injuring 
around 100, and destroying 
multiple villages. In recent de-
cades, Cyprus and its offshore 
areas have continued to experi-
ence moderate to strong earth-
quakes.                               XinhuaXinhua

5.3-magnitude earthquake shakes Cyprus, no injuries reported5.3-magnitude earthquake shakes Cyprus, no injuries reported

JERUSALEM November 12
Israel said on Wednesday it 

has reopened the Zikim cross-
ing to allow humanitarian aid 
trucks into northern Gaza.

“Today, the Zikim crossing 
has been opened for the entry of 
humanitarian aid trucks into the 
Gaza Strip,” said a statement 
from the office of the Coordina-
tor of Government Activities in 
the Territories (COGAT), a body 

under Israel’s Defence Ministry 
responsible for carrying out 
the government’s civilian and 
humanitarian policies in the 
Palestinian territories.

The statement added that the 
aid would be delivered by the 
United Nations and internatio-
nal organizations after undergo-
ing “thorough security inspect-
ions” by the Land Crossings Au-
thority of the Defence Ministry, 

and that the move followed a “di-
rective of the political echelon.”

Aid delivery to Gaza has been 
hampered by intensive Israeli 
security inspections and strict 
restrictions on permitted goods, 
humanitarian officials say.

Even after trucks enter the 
enclave, distributing supplies 
remains difficult due to wide-
spread infrastructure destruct-
ion and the risk of looting.

The ceasefire that took effect 
on Oct. 10 has not completely 
stopped Israeli attacks in Gaza, 
with Israeli forces continuing de-
molitions in areas under their 
control. At least 245 people have 
been killed since the truce be-
gan, bringing the total death toll 
from Israeli attacks since Octo-
ber 7, 2023 to at least 69,185, acc-
ording to Gaza’s health autho-
rities.                                XinhuaXinhua

Israel reopens Zikim crossing to allow aid trucks into N. GazaIsrael reopens Zikim crossing to allow aid trucks into N. Gaza
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

It's not just sugary sweets 
and fizzy drinks that can send 
our blood sugar levels through 
the roof. 

Carbs such as bread, pasta and 
potatoes, plus some fruits and 
vegetables, can have the same 
effect, increasing the risk of a 
number of serious health iss-
ues, an anti-sugar campaigner 
warns the Daily Mail. 

Insulin is a hormone that 
controls blood sugar levels by 
signalling cells to absorb glu-
cose from the bloodstream. 

The Glycemic Index (GI) is a 
measure of how quickly foods 
raise blood sugar levels, ranked 
on a scale of 1-100. 

One example of a high GI food 
is pasta. The carbohydrates in 
pasta break down relatively 
quickly in the gut, releasing 
sugar which can lead to blood 
sugar spikes in some individuals. 

Foods with a low GI intake 
including vegetables, wholeg-
rains, legumes and some fruits 
taking longer to digest, resulting 
in a more controlled sugar 
release and fewer spikes. 

'This is because fibre slows 
digestion by plugging up the 
pylorus—the part of the stomach 
that connects to the small in-
testine. 

'This "fibre-plug" acts like a 
filter and slows down digestion 
so eventually when you get to 
the carbs they have to get through 
the filter so you don't get that 
spike and then the crash.

Generally, people also have 
better blood sugar control in the 
mornings, so Bennett advises 
restricting your eating window 
and avoiding eating too close to 
bed to minimise spikes, promote 
weight loss and boost longevity.

Breakfast cerealsBreakfast cereals 
'Cereals are the main culprits 

for really quick blood sugar 
spikes,' Bennett said. 

One bowl of cornflakes has 

even been shown to have the 
same effect on blood sugar levels 
as more than eight teaspoons of 
sugar—inadvertently causing a 
significant spike before you've 
even started your day.

But yoghurt, nuts, eggs and 
bacon are rich in protein and 
healthy fats, helping reduce the 
body's blood sugar response to 
high GI foods. 

For example, whilst a slice 
of toast on its own will result 
in a sharp rise in blood sugars, 
adding eggs—high in protein 
and fat—and even some spinach 
or balance should keep you 
fuller for longer, resulting in a 
flatter sugar release and fewer 
spikes. 

One study even found that 
eating nuts reduced blood sugar 
spikes after participants ate a 
slice of white processed bread. 

RiceRice  
Brown rice is often regarded 

as being healthier than its white 
counterpart because it is natura-
lly higher in fibre, magnesium 
and other nutrients—but it's still 
a carbohydrate and can have 
an effect on blood sugar levels. 

Cauliflower is a smart swap, 
Bennett says, as it has a very 
low GI and can be chopped 
finely and turned into rice or 
tabbouleh. 

Furthermore, if it is roasted or 
mashed, cauliflower can become 
an easy swap for potatoes, too. 

Not a cauliflower fan? Quinoa, 
a Peruvian grain, is another great 
option. 

It is significantly more nutrient-
dense than rice, and contains 
all nine essential amino acids—
the compounds that make up 
protein. 

Like rice, quinoa is naturally 
gluten-free, and like for like 
there isn't much difference in 
calories.

However, quinoa has slightly 
more dietary fibre and protein 
than brown rice, and it is con-
sidered a better source of iron 
and magnesium, among other 
vitamins.

Potatoes  Potatoes  
Mash, chips, waffles, dauphi-

noise... potatoes are a corner-
stone of the British diet, but 
they can wreak havoc on our 
blood sugar, says Bennett.

It's their high carbohydrate 
content which makes them 
such a savoury sugar bomb, 
but it's also connected to how 
they are prepared and what 
they are served with. 

Eating cooled, boiled potatoes 
can create resistant starch, 
which has a lower impact on 
blood sugar—the opposite of 
tucking into a steaming jacket 
potato, even before piling on the 
toppings. 

Dishing up potatoes as part 
of a meal with protein, fibre, 
and healthy fats can help slow 
digestion and create a more 
gradual release of glucose into 
the bloodstream. 

Bennett suggests ditching 
potatoes for a different vege-
table entirely, but if swapping 
your weekly pile of roasties for 
a portion of cauliflower doesn't 
appeal, he suggests turning to 
one of the most underappre-
ciated vegetables in British 
cuisine—celeriac. 

The bulbous root of a celery 
plant, it is naturally rich in vita-
mins B, C and K,  potassium ma-
gnesium, manganese and nit-

rates. 
It's also packed full of fibre—

more so than potatoes in a like 
for like serving—and similar 
to the humble spud, it's very 
versatile.

It can be mashed, boiled 
and roasted, and even better, 
it actually has a flavour of its 
own, Bennett says.

Tropical fruits Tropical fruits 
Having a piece of fruit as an 

afternoon snack is a no-brainer 
when it comes to making healthy 
lifestyle changes, but Bennett 
urges people to remember that 
not all fruits are created equal. 

Tropical fruits, such as bana-
nas, mangoes and pineapples, 
can cause blood sugar spikes, 
so it's better to opt for a handful 
of berries. 

Some studies have found that 
raspberries can reduce blood 
sugar responses when eaten 
with a high carb breakfast. 

Separate research looked at 
the effects of blackberries in 
obese men. The participants add-
ed 600g of blackberries every 
day to a high-fat diet.

After just one week, their 
blood sugar levels improved, 
compared with their levels after 
eating a high-fat diet that didn’t 
include blackberries.

'When you're at a point when 
you're trying to lose weight, cer-
tain fruits are better than 
others,' Bennett explains. 

Despite their sugar-spiking 
tendencies, which depends 
on how ripe they are, Bennett 
admits he would prefer his five 
children to snack on a banana 
rather than an ultra-processed 
cereal bar.  

Unripe bananas have a lower 
GI of around 30-40 because they 
contain more resistant starch, 
while ripe bananas' GI hovers 
around 51, and an overripe 
fruit's soars to 60. 

Mail OnlineMail Online

Four everyday foods which spike your blood sugar just as much as a Four everyday foods which spike your blood sugar just as much as a 
handful of sweetshandful of sweets



၂၂ ၁၁-၇-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း၂၂ ၁၃-၁၁-၂၀၂၅ိုင်ငံတကာသတင်း

ျကလီးယားဓာတ်အားေပးစက်ုံမှာ 
အလုပ်လုပ်မယ့် လူတူစက်ုပ် Hoxo

တုတ်က ကမ ာ့ပထမဆုံးအြဖစ် 

သက်ရှိအပင်များမှ ေြမရှားသတ များထုတ်ယူိုင်

ျကလီးယားဓာတ်အားေပးစက်ုေံတွ

ဆိတုာ လသူားတစ်ဦးအတွက် အင်မတန်

အ ရာယ်များပါတယ်။ စက်ုပ်အတွက်

ဆိုရင်ေတာ့ ဒီအ ရာယ်ေတွက မေြပာပ

ေလာက်ေပမယ့ ်လေူတလွိမုျိးေတာစ့်းစား

ေတွးေခ ိုင်စွမ်းရှိမှာမဟုတ်ပါဘူး။

ဒအီချန်ိမှာ ြပင်သစ်ိင်ုငရိှံ Capgemini 

နဲ့ Orano ကုမ ဏီတိုပူးေပါင်းကာ လူတူ

စက်ုပ်တစ်မျိးကို ထုတ်ေဖာ်မိတ်ဆက်

ြပသလိက်ုပါတယ်။ ဒစီက်ပ်ုရဲနာမည်က

Hoxo ြဖစ်ပါတယ်။ သူ့ကုိဖန်တီးရြခင်းရဲ

အဓိကရည်ရွယ်ချက်က ျကလီးယား

ဓာတ်အားေပးစက်ုံေတွမှာ အလုပ်လုပ်

ိုင်ေစဖိုြဖစ်ပါတယ်။ ဒီလိုအလုပ်လုပ်ိုင်

ေစဖိုအတွက်လည်း သူ့ကိုeာဏ်ရည်တု

နည်းပညာထည့်သွင်းေပးထားပါတယ်။

ဒါ့အြပင် အဆင့်ြမင့်မားလှတဲ့  စက်ုပ်

လ ပ်ရှားမ ေတွလည်းပါဝင်ပါတယ်။

Hoxo မှာ AI နည်းပညာအြပင် အဆင့ြ်မင့်

အာုံခံကိရိယာများ၊  အလိုအေလျာက်

သွားလာမ စနစ်များကိေုပါင်းစပ်ထားတာ

ြဖစ်တဲအ့တွက် ျကလီးယားဓာတ်ေရာင်

ြခည်သင့်ိင်ုေြခရိှတဲ ့ပတ်ဝန်းကျင်အေြခ

အေနမျိးမှာ လသူားများကိယ်ုစားလပ်ုငန်း

တာဝန်များကို လုပ်ေဆာင်ိုင်ေစမှာြဖစ်

ပီး       လူသားများနဲ့လည်း ေပါင်းစည်း

ေဆာင်ရွက်ိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။ Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်

ဘယ်ဂျယီံိုင်ငံရှိ ကုမ ဏီေလးခုက

ကမ ာပ့ထမဆုံးေသာ ဆိလုာဟိက်ုဒိဂုျင်

ဥယျာ်ကိတုည်ေဆာက်ဖိုအတွက် ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ဖို သေဘာတူလက်မှတ်ထိုး

လိက်ုပါပ။ီ ဒစီမီကံန်ိးကေနထွက်ေပ လာ

မှာက ဆိလုာစွမ်းအင်သုံးလ ပ်စစ်ဓာတ်အား

ထုတ်လုပ်မ နဲ့ ဟိုက်ဒိုဂျင်ထုတ်လုပ်

မ တိုြဖစ်ပါတယ်။

အဲဒီဥယျာ်ကီးကို ဘယ်ဂျယီံိုင်ငံရှိ

ဝယ်လိနုယီာမိမှာ တည်ေဆာက်သွားမှာ

ပါ။ အခလုိမုျိး  ပူးေပါင်းတည်ေဆာက်မ ရဲ

ရည်ရွယ်ချက်က အစမ်ိးေရာင်ဟိက်ုဒိဂုျင်

ကိ ုိုးရှင်းေသာနည်းလမ်း၊ ကန်ုကျစရတ်ိ

သက်သာေသာနည်းလမ်း၊ ထွက်ရိှမ ပမာဏ

များြပားေသာနည်းလမ်းတုိနဲ့  ထုတ်လုပ်

ိုင်တယ်ဆိုတာကို ထုတ်ေဖာ်ြပလိုြခင်း

ြဖစ်တယ်လိုဆိုပါတယ်။

သူတိုအေနနဲ့  ဟိုက်ဒိုဂျင်ထုတ်လုပ်

မယ့န်ည်းလမ်းက ေနေရာင်ြခည်နဲ့ေလထဲ

ကေန ဟိက်ုဒိဂုျင်ကိတုိက်ုိက်ုထတ်ုယူ

သွားမှာြဖစ်ပီး ထုတ်ယူိုင်တဲ့ပမာဏ

ကလည်း တစ်ရက်ကိလုတီာ ၂၅၀ အထရိှိ

မယ်လိုထုတ်ြပန်ထားပါတယ်။ ဆိုလာနဲ့

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထတ်ုလပ်ုမ က ၂ မဂ ါဝပ်

အထိထွက်ရိှမယ်လုိလည်း  သိရပါတယ်။ 

ဒီစီမံကိန်းသာေအာင်ြမင်ခဲ့ရင် သန့်ရှင်း

စွမ်းအင်နဲ့ေလာင်စာကိ ုတစ်ချန်ိတည်းမှာ

ထုတ်လုပ်ိုင်မ ြဖစ်လာမှာပါ။   Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်

တတ်ုိင်ုငမှံ သေုတသနပညာရှင်များ

က ကမ ာ့ပထမဆုံးအြဖစ ် သက်ရှိအပင်

များမှ ေြမရှားသတ များကိထုတ်ုယလူိက်ု

ိင်ုတယ်လို ထတ်ုြပန်ထားပါတယ်။ သတူို

က အမဲစိမ်းဖန်းပင်ြဖစ်တဲ့ Blechnum 

orientale ရဲတစ်သ းေတထွကဲေန အဖိုးတန်

လှတဲ့  သတ တစ်မျိးြဖစ်တဲ ့   မိုနာဇိုက်

ပမာဏအနည်းငယ်ကိ ုထတ်ုယူိင်ုခဲတ့ာ

ြဖစ်တယ်လိုဆိုပါတယ်။

အခလုိမုျိးထတ်ုယူိင်ုြခင်းဟာ ယေန့

ေခတ်မှာ မရိှမြဖစ်လိအုပ်တဲေ့ြမရှားြဒပ်စင်

များကို တိုက်ိုက်ထုတ်ယူိုင်ေစမယ့်

နည်းလမ်းများအတွက ်လမ်းစတစ်ခုြဖစ်

တယ်လို ကွမ်ကျိးဘမူဓိာတတုက သိလ်ုရဲ

ထတ်ုြပန်ချက်ထမှဲာ ေဖာ်ြပထားပါတယ်။

ယေန့ေခတ်အသုံးြပေနတဲ ့လ ပ်စစ်နဲ့

ဆက်စပ်တဲပ့စ ည်းများမှာ ေြမရှားြဒပ်စင်

များကိထုည့သွ်င်းအသုံးြပရပါတယ်။ ဒလီို

အသံုးြပရတ့ဲအတွက် ေြမရှားြဒပ်စင်များ

က မရှိမြဖစ်အေရးပါလာတဲ့ြဒပ်စင်များ

ြဖစ်လာပါတယ်။ ဒီလိုအချနိ်မှာ ေြမရှား

ြဒပ်စင်များကိကုန်ုသွယ်ြခင်းက ိင်ုငမံျား

ကားမှာ အေရးပါတဲ့ကုန်သွယ်မ လည်း

ြဖစ်လာပါတယ်။

အခသုက်ရိှအပင်ကေနထတ်ုယရူရိှတဲ ့ 

မိနုာဇိက်ုဆိတုာကလည်း စရီယီ၊ံ လန်သာ

နမ်၊ နီယိုဒိုင်မီယံတိုလိုမျိး ေြမရှားြဒပ်စင်

ေတထွမှဲာေတွရေလရိှ့တဲ ့ေဖာစ့ဖတ်ိြဒပ်စင်

တစ်မျိးြဖစ်ပါတယ်။     ဒီြဒပ်စင်ေတွရဲ

ဂဏ်ုသတ ိက အလွန်ြမင့မ်ားလှတဲအ့ရည်

ေပျာ်အမှတ်ရိှြခင်း၊ တိက်ုစားြခင်းနဲ့ဓာတ်

ေရာင်ြခည်သင့်ြခင်းေကာင့်  ပျက်စီးမ ကို

ခံိုင်ရည်ရှိြခင်းတိုြဖစ်ပါတယ်။ Ref: IERef: IE

ကိုထကကိုထက်    ်    

လ ပ်စစ်ကားေလာကထဲကိုပါ ထပ်မံတိုးဝင်လာတဲ့ တိုယိုတာရဲဂ ဝင် 

ဟိုင်းလပ်ပစ်ကပ်

တုတ်ရဲ မျိးဆက်သစ်ေလယာ်တင်သေ  ဘာမှာ 

စွမ်းအားြမင့်ေလဆာနဲ့ Rail gun များပါဝင်လာိုင်ေြခရှိေန

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားနဲ့အတူ ေန့စ် ဟိုက်ဒိုဂျင်လီတာ ၂၅၀ ကိုပါ 

ထုတ်လုပ်ေပးမယ့် ဆိုလာဟိုက်ဒိုဂျင်ဥယျာ်

ဟိုင်းလပ်ပစ်ကပ်ကားေတွဆိုတာက

တိုယိုတာရဲ ဂ ဝင်ကားေတွလိုေတာင်မှ

တင်စားိုင်ပါတယ်။ သူတိုကို စထုတ်တဲ့

အချန်ိကေနစပီး အခအုချန်ိအထ ိဘက်စုံ

အသုံးြပိင်ုေနဆြဲဖစ်တာေကာင့ ်နာမည်

ေကျာ်တဲ ့ကန်ုတင်ယာ်များလည်းြဖစ်ပါ

တယ်။

ယေန့ကမ ာမှာ သယ်ယူပိုေဆာင်ေရး

က  က လ ပ်စစ်စွမ်းအင်သုံးကားများဆီ

ေြပာင်းလဲလာချနိ်မှာ ဟိုင်းလပ်ပစ်ကပ်

ကလည်း အရင်လိုမျိး ေလာင်စာအင်ဂျင်

သုံးကားတစ်စီးအေနနဲ့ ေနာက်မှာမေနခဲ့

ပါဘူး။ လ ပ်စစ်ကားေလာကထ ဲလ ပ်စစ်

စွမ်းအင်အသုံးြပ ဟိင်ုးလပ်ပစ်ကပ်အေနနဲ့

ထပ်မံတိုးဝင်လာတာေတွရပါတယ်။

တိုယိုတာကုမ ဏီက နဝမမျိးဆက်

ဟိုင်းလပ်ပစ်ကပ်ကိ ုမကာေသးခင်ကပဲ

ထုတ်ေဖာ်ြပသလုိက်ပါတယ်။ ဒီမျိးဆက်

မှာ လုံးလုံးလျားလျားေြပာင်းလသွဲားတာ

က လ ပ်ရှားသွားလာမ အားလုံးအတွက်

ဘက်ထရမီျားကိသုာ အသုံးြပလာတာြဖစ်

ပါတယ်။

တိုယိုတာကုမ ဏီအေနနဲ့ ြဖစ်ိုင်ေြခ

ရှိတဲ့လမ်းေကာင်းများကိ ုေလ ာက်လှမ်း

လာေနတဲ့အတွက် ဟိုက်ဒိုဂျင်စွမ်းအင်

သုံး ဟိင်ုးလပ်ပစ်ကပ်များကိလုည်း ၂၀၂၈ 

ခုှစ်မှာ  ထုတ်လုပ်သွားဖိုရှိေနတယ်လို

ဆိုပါတယ်။  Ref: AERef: AE

ကိုထက်ကိုထက်

တတ်ုိင်ုငကံ ြပည်တွင်းြဖစ်ျကလီး

ယားစွမ်းအင်သံုး မျိးဆက်သစ်ေလယာ်

တင်သေ  ဘာများမှာ စွမ်းအားြပင်းေလဆာ

လက်နက်များအြပင် လ ပ်စစ်သလံိက်ုလ  င်း

Rail gun များကိုလည်း တပ်ဆင်လာိုင်

ေြခရိှေနတယ်လုိဆုိပါတယ်။ ဒလီက်နက်

စနစ်ေတွကိုဖန်တီးဖို အေမရိကန်ိုင်ငံ

ကလည်း ကိးစားခဲ့ဖးူပါတယ်။ ဒါေပမဲ့

ကန်ုကျစရတ်ိများလွန်းတာေကာင့ ်  အဒဲီ

အစီအစ်ကိုလက်ေလ ာ့ခဲ့တာပါ။

လ ပ်စစ်သံလိုက်လ  င်း Rail gun များ

ဆိတုာ ဒုံးကျည်ကဲသ့ိုေသာခယဲမ်းများကို

ပစ်ခတ်ိုင်ေစဖိုအတွက် ယမ်းမ န့်အစား

သလံိက်ုစွမ်းအားကိအုသုံးြပထားတာြဖစ်

ပါတယ်။ ဒီစနစ်က အရှိန်အားြဖင့်လည်း

အလွန်ြမန်ဆန်တယ်။ ေရာက်ရှိိုင်စွမ်းရှိ

တဲ့အကွာအေဝးကလည်း များြပားလှပါ

တယ်။ ပစ်ခတ်မ အတွက် ဆညူသံကံလည်း

မရှိသေလာက်နည်းပါးပါတယ်။

ဒီအေကာင်းကို တုတ်အမျိးသား

ကာကွယ်ေရးတက သိလ်ုမှ စစ်ေရးသေုတသီ

နဲ့ ပါေမာက  လျန်ဖန်းက မကာေသးခင်က

ထုတ်လ င့်သွားတဲ့ CCTV သတင်းဌာနရဲ

အင်တာဗျးတစ်ခမှုာ ေြပာဆိခုဲတ့ာြဖစ်ပါ

တယ်။   Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၁၃-၁၁-၂၀၂၅

ဝါရှင်တန်၊ စစ်ေရးဝါရှင်တန်၊ စစ်ေရး

အေမရိကန်ေရတပ်မှ ေလယာ်တင်

သေ  ဘာသည် ကာေရဘီယံပင်လယ်သို 

ိုဝင်ဘာလ ၁၁ ရက်တွင်ေရာက်ရှိလာပီ

ြဖစ်ေကာင်း အေမရိကန်တပ်မေတာ်က

ထုတ်ြပန်ထားသည်။ အေမရိကန်တပ်မ

ေတာ်သည် ယခင်ကတည်းက စစ်သေ  ဘာ

များကို ကာေရဘီယံပင်လယ်အတွင်း

ြဖန့် ကက်၍ မူးယစ်ေဆးဝါးကန်ုကူးမ များ

ကိ ုတိက်ုဖျက်မ လပ်ုေဆာင်ေနြခင်းြဖစ်သည်။

ယခုအခါ ကမ ာ့အကီးဆုံးေလယာ်

တင်သေ  ဘာြဖစ်သည့် Gerald R. Ford 

ဦးေဆာင်ေသာ တိုက်ခိုက်ေရးအုပ်ကိုပါ

ြဖန့် ကက်လိက်ုေသာေကာင့ ်ကာေရဘယီံ

ပင်လယ်၌ အေမရကိန်ေရတပ်ကစစ်သည်

အင်အား ၁၅၀၀၀ ေကျာ်ကိ ုေနရာချထား

ပီးြဖစ်လာသည်။ ထိစုစ်သည်အင်အားက

ပီးခဲသ့ည့ှ်စ်ေပါင်း ၃၀ အတွင်း ယင်းေဒသ

၌ အင်အားအများဆုံးေသာြဖန့်ကက်မ 

ြဖစ်လာသည်။

တစ်ချန်ိတည်းမှာပင် ဗင်နဇဲွီလားိင်ုငံ

ကလည်း တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ် ြဖစ်လာ

ိင်ုေသာ ရန်ြပတိက်ုခိက်ုမ များကိ ုတုံြပန်

ိင်ုေရးအတွက် အသင့ြ်ပင်ဆင်စဖဲွုထားရန်

ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးက  န်ကားထား

သည်။

ယခုကဲ့သို အေမရိကန်ှင့်ဗင်နီဇဲွလား

တိုကား တင်းမာမ များြမင့တ်က်လာြခင်း

ှင့ပ်တ်သက်၍ ိင်ုငတံကာအသိင်ုးအဝိင်ုး

ှင့အ်ဖဲွအစည်းအသီးသီးကလည်း စိုးရမ်ိ

ပူပန်ပီး   အြပစ်တင် တ်ချေကာင်း

ထုတ်ြပန်ထားသည်ဟုသိရသည်။

Ref: XinhuaRef: Xinhua

ဖွမ်းပင်၊ စစ်ေရးဖွမ်းပင်၊ စစ်ေရး

ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံှင့် ထိုင်းိုင်ငံတို

ကား လက်ရိှြဖစ်ပွားေနေသာ နယ်စပ်ပဋိ

ပက တွင် ထိုင်းစစ်သည်များက ကေမ ာ

ဒီးယားရွာသားများကို ပစ်ခတ်မ ေကာင့ ်

လငူါးဦးဒဏ်ရာရရိှေကာင်း ကေမ ာဒီးယား

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးက ိဝုင်ဘာလ ၁၂ ရက်

တွင်ေြပာသည်။

“ဘန်တမီင်ေချးြပည်နယ် အခူျေရာခ့ိင်ု

အေူဘးချန်းေကျးရွာအပ်ုစ ုပေရးချန်းေကျး

ရွာမှာရှိတဲ့ ရွာသားေတွကို ထိုင်းစစ်သည်

ေတကွပစ်ခတ်တဲအ့တွက် အရပ်သားငါးဦး

ဒဏ်ရာရရှိခဲ့တယ်လို ေဒသတွင်းတာဝန်

ရိှသမူျားရဲ ကနဦးသတင်းပိုချက်အရသရိ

ပါတယ်” ဟ ုြပန်ကားေရးဝန်ကီးက လမူ 

ကွန်ရက်တွင်ေရးထားြခင်းြဖစ်သည်။

ပီးခဲ့သည့်ှစ်ရက်က ှစ်ိုင်ငံနယ်စပ်

၌ ေြမြမပ်မိင်ုးေပါက်ကဲွမ ေကာင့ ်ထိင်ုးစစ်

သည်ှစ်ဦးဒဏ်ရာရရိှသည့အ်တွက် ကေမ ာ

ဒီးယားိုင်ငံှင့်ရရှိထားေသာ ပူးတွဲငိမ်း

ချမ်းေရးေကညာချက်ကိ ုရပ်ဆိင်ုးေကာင်း

ထိုင်းဝန်ကီးချပ်ကေြပာပီးေနာက ်ယခု

ကဲသ့ိုပစ်ခတ်မ များ ြပန်လည်ြဖစ်ပွားြခင်း

ြဖစ်သည်။

သိုေသာ် ကေမ ာဒီးယားစစ်သည်များ

က ထိုင်းနယ်ေြမအတွင်းသိုပစ်ခတ်လာ

ြခင်းေကာင့် တုံြပန်ပစ်ခတ်ြခင်းသာြဖစ်

ေကာင်း ထိုင်းတပ်မေတာ်မှေြပာေရးဆို

ခွင့်ရှိသူကေြပာထားသည်ဟုသိရသည်။

Ref: XinhuaRef: Xinhua

ဂျနီီဗာ၊ ရာသီဥတုဂျနီီဗာ၊ ရာသီဥတု

၂၀၅၀ ြပည့်ှစ်အေရာက်တွင် ကမ ာ

တစ်ဝန်း၌ ေလေအးေပးစက်လုိအပ်ချက်

သည် လက်ရိှပမာဏထက် ၃ ဆြမင့တ်က်

လာမည်ြဖစ်ေကာင်း ကလုသမဂ ကသတိ

ေပးချက်ထုတ်ြပန်ထားသည်။

ကမ ာတစ်ဝန်း၌ လဦူးေရြမင့တ်က်လာ

မ ၊ ချမ်းသာက ယ်ဝသူများြပားလာမ ှင့် 

ရာသဦတပုြူပင်းလာမ တိုေကာင့ ်ေလေအး

ေပးစက်လိအုပ်ချက် ြမင့မ်ားလာမည်ြဖစ်

ေကာင်း ကုလသမဂ ၏သဘာဝပတ်ဝန်း

ကျင်အစအီစ်က ထတ်ုြပန်ထားြခင်းြဖစ်

သည်။

လက်ရိှအသုံးြပေနေသာ ေလေအးေပး

စက်များသည် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်အေပ 

ဆိုးကျိးသက်ေရာက်ေစေသာေကာင့ ်ထို

ကဲ့သိုေလေအးေပးစက်လိုအပ်ချက် ြမင့်

မားလာပါက ဖန်လုံအိမ်ဓာတ်ေငွထုတ်

လ တ်မ သည်လည်း ပိမုိြုမင့တ်က်လာမည်

ြဖစ်ေကာင်း ထတ်ုြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထား

သည်။

ထိုေကာင့ ်ပိမုိအုကျိးရိှသည့အ်ြပင် ေရ

ရှည်အသုံးြပိင်ုေသာ ေလေအးေပးစနစ်

များကို တီထွင်ǧကံဆဖန်တီးရန်ှင့် သွယ်

ဝိက်ုေသာနည်းလမ်းြဖင့ ်အပခူျန်ိြမင့တ်က်

မ ကိုေလ ာ့ချရန်လိုအပ်ေကာင်း၊ ယင်းသို

ေဆာင်ရွက်ိင်ုပါက တစ်ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ

ရာသီဥတုရည်မှန်းချက်ကိုပါ အေကာင်

အထည်ေဖာ်ိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်းထတ်ုြပန်

ချက်တွင်တိုက်တွန်းထားသည်။ Ref: BPRef: BP

အန်ကာရာ၊ စစ်ေရးအန်ကာရာ၊ စစ်ေရး

ေဂျာ်ဂျယီာုိင်ငံ၌ တူကီယဲုိင်ငံ၏စစ်

ေလယာ်တစ်စင်းပျက်ကျမ ြဖစ်ပွားြခင်း

ေကာင့ ်စစ်သည်အေယာက ်၂၀ ေသဆုံး

သွားေကာင်းှင့် ထိုကိစ ှင့်ပတ်သက်၍

စုစံမ်းစစ်ေဆးမ များကိ ုလပ်ုေဆာင်လျက်

ရှိေကာင်း တူကီယဲတာဝန်ရှိသူများက

ိုဝင်ဘာလ ၁၂ ရက်တွင် ထုတ်ြပန်ထား

သည်။

တူကီယဲိုင်ငံမှ C-130 အမျိးအစား

စစ်သုံးကုန်တင်ေလယာ်သည် အဇာဘိင်ု

ဂျန်ိုင်ငံမှ တူကီယဲိုင်ငံသိုထွက်ခွာလာ

စ် ိုဝင်ဘာလ ၁၁ ရက်တွင် ေဂျာ်ဂျယီာ

ိုင်ငံ၌ ပျက်ကျြခင်းြဖစ်သည်။ ယခုကဲ့သို

ေလယာ်ပျက်ကျမ သည် တူကီယဲိုင်ငံ

အတွက် ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်ေနာက်ပိင်ုး လေူသ

ဆုံးမ အများဆုံးေသာ ေလယာ်ပျက်ကျမ 

တစ်ခုြဖစ်လာသည်။

ယခပုျက်ကျသည့ ်C-130 အမျိးအစား

ကန်ုတင်ေလယာ်သည် ကမ ာတစ်ဝန်းရိှ 

တပ်မေတာ်အများအြပားအသုံးြပေနသည့်

အင်ဂျင်ေလးလံုးတပ် ကုန်တင်ေလယာ်

ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။ Ref: BPRef: BP

လီမာ၊ မေတာ်တဆမ လီမာ၊ မေတာ်တဆမ 

ပီူးိုင်ငံေတာင်ပိုင်း၌  ဘတ်စကား

တစ်စီးလ ိထဲထုိးကျသွားရာ  အနည်းဆံုး

လူ ၃၇ ဦးေသဆုံးေကာင်း ေဒသတွင်း

တာဝန်ရှိသူများက ိုဝင်ဘာလ ၁၂ ရက်

တွင်ထုတ်ြပန်ထားသည်။ ေသဆုံးသူများ

အနက် ၃၆ ဦးသည်  အခင်းြဖစ်ေနရာ၌ပင် 

ပွဲချင်းပီးေသဆုံးသွားြခင်းြဖစ်ပီး  ကျန်

တစ်ဦးမှာမူ ေဆးုံေရာက်မှေသဆုံးြခင်း

ြဖစ်ေကာင်း  အခင်းြဖစ်ေနရာရိှကယ်ဆယ်

ေရးအဖွဲဝင်များကေြပာသည်။

အဆိပုါဘတ်စကားသည် ိဝုင်ဘာလ

၁၂ ရက်နံနက်အေစာပုိင်းတွင် ပနာမယ်ရီ

ကာနာဆာအြမန်လမ်းမကီး၌ေမာင်းှင်

ေနစ် ဗန်ကားတစ်စီးကိတုိက်ုမိပီးေနာက်

လမ်းေကာင်းေြပာင်းကာ လ ိထသဲိုထိုးကျ

သွားြခင်းြဖစ်ေကာင်း  အာကီပါေဒသ

ကျန်းမာေရး   တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက 

ကယ်ဆယ်ေရးသမားများ၏ေြပာဆိခုျက်

ကို ကိုးကား၍ေြပာထားသည်။ Ref: STRef: ST

ဘန်ေကာက်၊ ြပည်တွင်းေရးဘန်ေကာက်၊ ြပည်တွင်းေရး

ထိင်ုးိင်ုင၌ံ ပီးခဲသ့ည့ှ်စ်တွင်ြပည်သူ

၁၀ ဦးလ င် ၆ ဦးကေငေွကးလမ်ိလည်ခရံ

ပီး ၎င်းတို၏စုစုေပါင်းဆုံး ံးမ မှာ ဘတ်

၁၁၀ ဘီလီယံအထိရှိေကာင်း တစ်ကမ ာ

လုံးဆိုင်ရာ လမ်ိလည်မ တိက်ုဖျက်ေရးအဖဲွ

ကထုတ်ြပန်ထားသည်။

အဆိုပါပမာဏသည် တစ်ှစ်အတွင်း

အလမ်ိခရံသည့ ်စခံျန်ိတင်ေငေွကးပမာဏ

ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ယင်းကဲသ့ိုအလမ်ိခရံြခင်း

က ထိုင်းိုင်ငံ၏ခရီးသွားလုပ်ငန်းအေပ 

ထိခိုက်ေစေကာင်း ထုတ်ြပန်ချက်တွင်

ေဖာ်ြပထားသည်။

ထုိြပင် လူကုန်ကူးမ များှင့် အွန်လုိင်း

လိမ်လည်မ များေကာင့ ်ိုင်ငံတကာခရီး

သွားများအေနြဖင့ ်စိုးရိမ်မ များြဖစ်ေပ ရ

ေကာင်း၊ ယင်းကဲသ့ိုစိုးရိမ်မ ှင့အ်တ ူေဘး

ကင်းလုံြခံစိတ်ချရမ ရှိသည့် ခရီးသွားေန

ရာြဖစ်သည်ဟေူသာ ထိင်ုးိင်ုင၏ံပုရံပ်ိကို

ထိခိုက်ေစေကာင်း ထုတ်ြပန်ချက်တွင်

ေဖာ်ြပထားသည်ဟုသိရသည်။

Ref: STRef: ST

အေမရိကန်ေလယာ်တင်သေ  ဘာ ကာေရဘီယံပင်လယ်သိုေရာက်ရှိ
ဗင်နီဇွဲလားက တပ်မေတာ်ကို အသင့်ြပင်ဆင်စုဖွဲခိုင်းထား

ထိုင်းစစ်သည်များက ကေမ ာဒီးယားရွာသားများကို 

ပစ်ခတ်မ ေကာင့် လူငါးဦးဒဏ်ရာရရှိဟုဆို

၂၀၅၀ ြပည့်ှစ်တွင် ကမ ာတစ်ဝန်း၌ 

ေလေအးေပးစက်လိုအပ်ချက် ၃ ဆြမင့်တက်မည်

ေဂျာ်ဂျယီာိုင်ငံ၌ 

တူကီယဲိုင်ငံ၏

စစ်ေလယာ်တစ်စင်း 

ပျက်ကျမ ြဖစ်ပွား

စစ်သည် ၂၀ ေသဆုံး

ပီူးိုင်ငံေတာင်ပိုင်း၌ 

ဘတ်စကားတစ်စီး 

လ ိထဲထိုးကျ

အနည်းဆုံး လူ ၃၇ ဦး 

ေသဆုံး

ပီးခဲ့သည့်ှစ်အတွင်း

ထိုင်းိုင်ငံသား

၁၀ ဦးလ င် ၆ ဦးက

ေငွေကးလိမ်လည်ခံရ

ဘတ် ၁၁၀ ဘီလီယံဆုံး ံး



၂၄ ၁၃-၁၁-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

စစ်ေတွ ိုဝင်ဘာ ၁၂

 ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ် ြပည်ေထာင်

စုတိုင ်းရင်းသားလူမျိးများ  ဖွံ ဖိးေရး 

တက သိလ်ုှင့ ်ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသား

လငူယ်များစွမ်းရည်ဖံွဖိးေရးဒဂီရေီကာလပ်ိ

တို၌ ပထမှစ်သင်တန်းတက်ေရာက်မည့ ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက ြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ်ထမှံ  သဝါဒခယံြူခင်းကိ ုယေန့

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ရခိင်ုြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွ

ုံးအစည်းအေဝးခန်းမ၌   ကျင်းပရာ 

ရခိုင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်  ဦးထိန်လင်း၊ 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊  ဌာနဆိုင်ရာများ၊ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားတက်ေရာက်

ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က ိုင်ငံ

ေတာ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ 

ေဆာင်ရွက်ရာတွင် တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရး

သည် များစွာအေရးကီးေကာင်း၊ တည်ငမ်ိ 

ေအးချမ်းမ ရိှမှသာ ဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများ

ကိေုဆာင်ရွက်ိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ မမိဘိဝ 

တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ရာတွင် မမိတိို

ကိုယ်တိုင်ကိးစားမ ှေအာင်ြမင်မ များရရှိ

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ပညာေရးသည် ေဒသဖံွဖိး

ေရး၊ တိင်ုးြပည်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် 

များစွာအေရးပါသည့်အတွက် ကိးစား

သင်ယူကေစလိေုကာင်း၊ မမိတိိုြပည်နယ် 

ဂုဏ်တက်ေစရန်   ထူးခ န်ထက်ြမက်

ေသာသူများြဖစ်ေအာင် ပညာကုိကိးစား

သင်ယူကေစလိုေကာင်း၊     သိုမှသာ 

ေနာင်တစ်ချန်ိတွင် ြပည်နယ်အတွက်၊ ိင်ုငံ

အတွက်     အားကိုးအားထားြပရေသာ   

ထူးခ န်ထက်ြမက်သည့်       လူေတာ် 

လူေကာင်းများြဖစ်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း

ှင့ ်သင်တန်းများတွင်  သင်ကားပိုချမ များ

ကို စိတ်ဝင်တစားြဖင့်သင်ယူကပီး  မိမိ

တုိ၏ဘဝတုိးတက်ေရးအတွက်  ကိးစား

ေဆာင်ရွက်ကေစလိုေကာင်း ေြပာကား

သည်။

ယင်းေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအတွက  ်

ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ   ေပးအပ်ေကာင်း 

သိရသည်။  

တင်ထွန်း(ြပန်/ဆက်) 

ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားလူမျိးများဖွံဖိးေရးတက သိုလ်ှင့် ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားလူငယ်များ စွမ်းရည်ဖွံဖိးေရး

ဒီဂရီေကာလိပ်တို၌ ပထမှစ်သင်တန်းတက်ေရာက်မည့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ထံမှ သဝါဒခံယူ

စစ်ကိုင်း   ိုဝင်ဘာ   ၁၂

စစ်ကိုင်းမိနယ် မီးသတ်ဦးစီးဌာနမ ှ 

မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွ၊   မိနယ်

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖန့်ြဖးေရးအဖွဲများ

ှင့ပ်ူးေပါင်း၍  ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် မိမ

ေစျးကီးအတွင်း မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင်

ကာကွယ်ေရးအတွက်   ေစျးဆိုင်ခန်း

များအားလိက်ုလစံစ်ေဆးြခင်းှင့ ်   မီးြငမ်ိး

သတ်နည်း လက်ေတွသပ်ုြပသြခင်းများ 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့သည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင ်    စစ်ကိုင်း

မိနယ်  မီးသတ်ဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး 

ဦးေဇာ်ြမင့်ဟန် ဦးေဆာင်ကီးကပ်မ ြဖင့ ် 

သေ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များက မိမေစျးကီး

အတွင်းရိှေစျးဆိင်ုခန်းများတွင် သတ်မှတ်

ထားသည့်   မီးြငိမ်းသတ်ေရးပစ ည်းများ 

ထားရှိြခင်းှင့်  ေကာင်းမွန်ြခင်းရှိ/မရှိ၊  

ေရကန်များေရြဖည့တ်င်းထားြခင်းရိှ/မရိှ၊ 

ဆက်သွယ်ေရးစနစ် ေကာင်းမွန်ေစေရး၊  

အဝင်လမ်း၊ အထွက်လမ်းများ ေကာင်းမွန်

ေစေရး၊ ေလာင်စာသိေုလှာင်ထားရိှမ တိုကိ ု

စစ်ေဆးပီး မီးသတ်ေဆးဘူးြဖင့်မီးြငိမ်း

သတ်နည်းများကိ ုလက်ေတွြပသကေကာင်း

သိရသည်။      ေနလင်းေအာင်(ြပန်ဆက်)

စစ်ကိုင်းမိ မိမေစျးအတွင်း မီးေဘးအ ရာယ်
ကိတင်ကာကွယ်ေရးစစ်ေဆးြခင်းှင့် 
မီးငိမ်းသတ်နည်းလက်ေတွသုပ်ြပသ ရန်ကုန် ိုဝင်ဘာ  ၁၂

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး သဃ  န်းက န်း

ခိုင် တာေမွမိနယ်၌    ဒုတိယအကိမ် 

မဆဲ ရှင်စာရင်းများ ြပည့စ်ုမှံန်ကန်မ ရိှေစ

ေရး     ေြမြပင်ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးြခင်းကိ ု

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင်  မိနယ်အေထေွထွ

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊   မိနယ်လူဝင်မ 

ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီး

ဌာန၊ မိနယ်ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွ

ခဲွှင့် ုိင်ငံေရးပါတီများမှ ကုိယ်စားလှယ်

များပူးေပါင်း၍ တာေမွမိနယ် ေမတ ာွန့်

ရပ်ကွက်   အေဝရာလမ်းရှိ    မိနယ်

ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ ယာယီုံး

ခန်းမ၌ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ကသည်။

ထိုကဲ့သိုေဆာင်ရွက်ရာတွင ်  တာေမွ

မိနယ်အတွင်း ဒုတိယအကိမ် ကပ်ထား

ေကညာမည့ ်မဆဲ ရှင်စာရင်းများ ြပည့စ်ုံ

မှန်ကန်မ ရိှေစေရးအတွက် မိနယ်အေထွ

ေထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများ၊ 

မိနယ်လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ် ြပည်သူ့

အင်အားဝန်ကီးဌာနမှ     ဝန်ထမ်းများ၊ 

သက်ဆိင်ုရာရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးမှးများ၊ 

မိနယ်ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲမ ှ

ဥက   ှင့အ်ဖဲွဝင်များ၊ ိင်ုငေံရးပါတမီျားမှ 

ကိယ်ုစားလှယ်များပူးေပါင်း၍ ဒတုယိအကမ်ိ 

ကပ်ထားေကညာမည့မ်စဲာရင်းတွင် ဆ မ ဲ

ေပးပိုင်ခွင့်ရှိသူများ၏     အမည်ပါ/မပါ 

တိက်ုဆိင်ုစစိစ်ြခင်း၊ ြပင်ဆင်ြဖည့စွ်က်ြခင်း၊ 

အတည်ြပြခင်း၊ မစဲာရင်းတွင်ပါဝင်ပီး ိင်ုငံ

သားစိစစ်ေရးကတ်ြပားမရှိသူများအား 

ေန့ချင်းအပီး ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်းတိုကို 

ေြမြပင်ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည်။

တာေမွမိနယ်အတွင်း ဒတုယိအကမ်ိ 

ကပ်ထားေကညာမည့် မဲဆ ရှင်စာရင်း

များ     ြပည့်စုံမှန်ကန်မ ရှိေစေရးအတွက ်

ေြမြပင်ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးြခင်းများ ေဆာင်

ရွက်ေနမ အေြခအေနများအား သဃ  န်းက န်း

ခိုင် အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန 

အုပ်ချပ်ေရးမှး     ဦးေဇာ်မိုးထိုက်က 

လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးပီး     မဲဆ ရှင်

ြပည်သူများ စိတ်ပါဝင်စားစွာ      ဆ မဲ

ေပးိင်ုေရး လှည့လ်ည်  းေဆာ်ြခင်းဆိင်ုရာ 

ကစိ ရပ်များ၊ မဆဲ ရှင်ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်

မစဲာရင်းလာေရာက်ကည့် ရာ၌ အဆင်ေြပ

ေချာေမွစွာ      ကည့် ိင်ုေစ ေရးအတွက် 

လိအုပ်သည်များကိ ုြဖည့ဆ်ည်းကညူေီဆာင်

ရွက်ေပးရန ်မှာကားသည်။

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး သဃ  န်းက န်း

ခိုင် တာေမွမိနယ်ရှ ိရပ်ကွက ်၂၀ တွင် 

မဲုံေပါင်း ၅၄ ုံရှိပီး    ဒုတိယအကိမ် 

မဆဲ ရှင်ြပည်သမူျား၏ အမည်စာရင်းများ

ကို ၂၀၂၅ ခုှစ်   ိုဝင်ဘာလ ၁၅ ရက်မှ 

၂၈ ရက်အထိ ၁၄ ရက်ကာ  ကပ်ထား

ေကညာသွားမည်ြဖစ်ရာ မိနယ်အတွင်း      

အသက် ၁၈  ှစ်ှင့်အထက် ဆ မဲေပး

ပိုင်ခွင့ ်ရှိသူ     မဲဆ ရှင်ြပည်သူဦးေရ 

၉၀၇၁၀ ဦးအထိရှိေကာင်း     မိနယ်

ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွမှ သတင်း

ရရှိသည်။

ိုင်လင်းေအာင(်ြပန်/ဆက်)

 တာေမွမိနယ်၌ ဒုတိယအကိမ် မဲဆ ရှင်စာရင်းများြပည့်စုံမှန်ကန်မ 

ရှိေစေရး ေြမြပင်ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ငဖဲ   ိုဝင်ဘာ  ၁၂

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး မင်းဘူးခိင်ု ငဖဲ

မိနယ် ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆ ံ

ေရးဦးစီးဌာနှင့ ်မိနယ်လမူ ဝန်ထမ်းဦးစီး 

ဌာနတိုပူးေပါင်း၍  စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင် 

ေရးအသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲ၊  နံရံကပ် 

စာေစာင်ြပပွဲှင့်  ကေလးစာဖတ်ဝိုင်းကို 

ယေန့နံနက် ၁၀ နာရီတွင် အိုးေြမတွင်း 

ေကျးရွာ အေြခခပံညာမလူတန်းေကျာင်း 

၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ငဖဲမိနယ် အိုးေြမတွင်း 

ေကျးရွာအေြခခံပညာမူလတန်းေကျာင်း

ေကျာင်းအပ်ုဆရာမကီး ေဒ ဝင်းဝင်းသန်ိးက 

အမှာစကားေြပာကားပီး  မိနယ်ြပန်ကား

ေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဒတုယိ

ဦးစီးမှး ဦးသက်ေနာင်ထွန်းက (၁၀၅) 

ှစ်ေြမာက်အမျိးသားေအာင်ပဲွေန့ြဖစ်ေပ 

လာပု၊ံ မျိးချစ်စတ်ိဓာတ်ရှင်သန်ထက်ြမက်

ေရးအေကာင်းအရာများ၊ အသပိညာဗဟု

သုတတိုးပွားေစေရး    စာအုပ်စာေစာင်

များကိ ုေလလ့ာဖတ် ကရန်၊ မပုက ယ်ှင့် 

ခငုယ်ပုြံပင်ကိ ုေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များအား  အသပိညာေပးေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ မိနယ်လမူ ဝန်ထမ်းဦးစီး 

ဌာနမှ လမူ ဝန်ထမ်း-၃ ေဒ ှင်းွယ်ေအာင် 

က ကေလးသူငယ်အခွင့ ်အေရးဆိုင်ရာ 

သိေကာင်းစရာများကို  အသိပညာေပး 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  ကေလးကိက်ုပ်ြပများ၊ 

ပုြံပင်စာအပ်ုများ၊ တိင်ုးရင်းသားိုးရာပုံြပင်

များ၊  ေတဇုပ်ြပစာအုပ်များြဖင့် ကေလး

စာဖတ်ဝိင်ုးေဆာင်ရွက်ကာ ြပသထားရိှေသာ 

လကူန်ုကူးမ အ ရာယ်တားဆီးကာကွယ် 

ေရး၊ ကေလးအလုပ်သမားပေပျာက်ေရး 

ှင့ ်  သဘာဝေဘးအ ရာယ်ကိတင် 

ကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ အသိပညာေပးနံရံ 

ကပ်စာေစာင်များကိ ုြပသေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ 

ဆရာ၊ ဆရာမများှင့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း

သမူျားက စတ်ိပါဝင်စားစွာေလလ့ာကည့်  

ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။         မယု(ငဖဲ)

ငဖဲမိနယ် အုိးေြမတွင်းေကျးရွာအေြခခံပညာမူလတန်းေကျာင်း၌ စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး 

အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲ၊ နံရံကပ်စာေစာင်ှင့် ကေလးစာဖတ်ဝိုင်းကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်



၂၅ြပည်တွင်းသတင်း၁၃-၁၁-၂၀၂၅

ကိပင်ေကာက် ိုဝင်ဘာ ၁၂ကိပင်ေကာက ်ိုဝင်ဘာ ၁၂

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး သာယာဝတခီိင်ု ကိပင်ေကာက်မိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ သေြပုေံကျးရွာ 

၌   ေကျးရွာမတည်ရန်ပုံေငွစီမံကိန်းခွင့်ြပေင ွ   ဆ  မအကိမ် 

ြပန်လည်ထုတ်ေချးြခင်းကို   ိုဝင်ဘာလ  ၁၂  ရက်တွင ် ေဆာင် 

ရွက်သည်။

ထိုသိုထုတ်ေချးေပးရာတွင ်         ကိပင်ေကာက်မိနယ ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ သသီ ီ

ေအာင်ှင့် စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက ေကျးရွာမတည ်

ရန်ပုံေငွစီမံကိန်းြဖင့် တစ်ိုင်တစ်ပိုင်စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး 

လပ်ုငန်းများ၊ တြခားမသိားစဝုင်ေငတွိုးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက် 

ိုင်ေစရန်ရည်ရွယ်၍   အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း  ရှင်းလင်းေြပာကားပီး    ေကျးရွာမတည်ရန်ပုံေင ွ

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖဲွဝင်များထံ   ခွင့်ြပေငွ ေငွကျပ် ၃၆၃  သိန်း 

ကို လ ဲေြပာင်းေပးအပ်သည်။

ထုိေနာက် ေကျးရွာမတည်ရန်ပံုေငွစီမကိံန်းလုပ်ငန်းအဖဲွဝင် 

များက  စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူ၁၀၆ ဦး၊ ေမွးြမေရး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူငါးဦး၊    အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သ ူ  တစ်ဦး  စုစုေပါင်း   အသင်းသား၊  အသင်းသူ  ၁၁၂ 

ဦးအတွက် စမီကံန်ိးခွင့ြ်ပေင ွေငကွျပ် ၃၆၃ သန်ိးကိ ုတစ်ဦးချင်း 

လက်ဝယ်အေရာက ်ထုတ်ေချးေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သန်းလွင်(မေကွး)

ကိပင်ေကာက်မိနယ် သေြပုံေကျးရွာ၌ ေကျးရွာမတည်ရန်ပုံေငွ

စီမံကိန်းခွင့်ြပေငွ ဆ  မအကိမ်ြပန်လည်ထုတ်ေချး

မအူပင်   ိုဝင်ဘာ   ၁၂မအူပင်   ိုဝင်ဘာ   ၁၂

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  မအူပင်ခိုင ်  မအူပင် 

မိနယ်၌ ေဒသထွက်ငါးသေလာက်များ ဝယ်လိအုား 

ေကာင်းပီး အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေနေကာင်း     

မအူပင်မိနယ်မှ   ေရထွက်ကုန်ပစ ည်းများေရာင်း 

ဝယ်ေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ  ေဒ သီတာ၏ေြပာြပ 

ချက်အရ သိရသည်။    

မအူပင်မိနယ်၌ ယခုှစ် ိုဝင်ဘာလပထမပတ ်

မှစ၍ ငါးသေလာက်များ ဝယ်လိုအားေကာင်းလာ 

ကာ             အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေနေကာင်း၊ 

အဆိုပါငါးသေလာက်များ  တစ်ရက်လ င် ပိဿာ  

၅၀၀၀  ခန့်အထိ   အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ေနေကာင်း  

သိရသည်။

"လက်ရိှ  အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ေနတဲင့ါးသေလာက် 

ေတွက    ေဒသထွက်ငါးေတွပါ။   ငါးသေလာက်ေတ ွ     

အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းေနပါတယ်။ ေဒသေဈးကွက် 

အြပင် ရန်ကုန်ေဈးကွက်ကပါ ဝယ်လိုအားေကာင်း 

လာလို  အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းေနတာပါ။ ဒီဘက် 

ကေနတင်ပိုတဲ့  ငါးသေလာက်ေတွကိ ု  ေဒသတွင်း 

ေဈးကွက်အြပင်    တြခားေဒသေတွကို ြပန်လည် 

တင်ပိုေရာငး်ချေနပါတယ်"ဟု ေဒ သီတာကေြပာ 

သည်။

မအူပင်မိနယ်၌  ေဒသထွက်ငါးသေလာက်များ     

အရွယ်အစားေပ မူတည်၍        ေဈး န်းအသီးသီး 

ရှိေကာင်း သိရသည်။

သုတေကျာ် 

မအူပင်မိနယ်၌ ေဒသထွက်ငါးသေလာက်များ ဝယ်လိုအားေကာင်းပီး အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေန

ရန်ကုန်  ိုဝင်ဘာ  ၁၂ရန်ကုန်  ိုဝင်ဘာ  ၁၂

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး တံွေတးမိနယ်တွင် အဆိုးဝါးဆုံးပုစံြံဖင့် ခိင်ုးေစြခင်းခရံသည့် 

ကေလးအလုပ်သမားပေပျာက်ေရး   အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲကိ ု ိုဝင်ဘာလ ၁၁ 

ရက်က အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန ေတာ်ဝင်စ ကူးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက    ဦးခင်ေမာင်ြမင့်က 

အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး တံွေတးခုိင် အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွှင့် မိခင်ှင့်ကေလး 

ေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်းဥက      ေဒ ဇာဇာယမင်းဦးက   မိတ်ဆက်စကားေြပာကား 

သည်။ ထိုေနာက် ရန်ကန်ုေတာင်ပိင်ုးခိင်ု လမူ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန   ဒတုယိ န်ကားေရး 

မှး ေဒ စမ်ိးလဲရ့ည်က  ကေလးအလပ်ုသမားပေပျာက်ေရး   အသပိညာေပးေဟာေြပာပဲွ 

ကျင်းပရြခင်း၏ရည်ရွယ်ချက်ကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက်     တွံေတးမိမရဲစခန်းမ ှ   ဒုတိယရဲမှးေအာင်မျိးိုင်၊    တွံေတးမိနယ ်

ဥပေဒုံးမ ှ     ဒုတိယဥပေဒအရာရှ ိ    ဦးတင်လက်ေဝတိုက   ကေလးသူငယ်ဆိုင်ရာ 

ဥပေဒများ၊  ကေလးအလပ်ုသမားဆိင်ုရာအသက်အရွယ်ကန့်သတ်ချက်များ၊ အဆိုးဝါး 

ဆံုးပံုစံြဖင့်အလုပ်ခုိင်းေစြခင်း၊ ကေလးအလပ်ုသမားြဖစ်ေပ ေစသည့အ်ေကာင်းအရာ 

များ၊ ကေလးအလုပ်သမားအြဖစ်ခိုင်းေစမ များ ေလျာ့နည်းပေပျာက်ေစရန ်အေကာင် 

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေနမ များ၊      ဥပေဒအရ တရားဝင်အလုပ်လုပ်ကိုင်ခွင့်ရှိသည့ ်  

ကေလးအလုပ်သမားများအား  ဥပေဒှင့်အညီ   ထိေရာက်စွာအကာအကွယ်ေပးရန ်

အချက်များကိ ုေဟာေြပာကသည်။

ဆက်လက်၍ မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ  ဒုတိယဦးစီးမှး    ေဒ ငယ်ငယ ်

ေထွးက ေစျးဆိုင်ခန်းများဆိုင်ရာစည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များ၊ မိနယ်ြပန်ကားေရး

ှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန     ဒုတိယဦးစီးမှး    ေဒ ြဖြဖဝင်းက   ကေလး 

အလပ်ုသမားပေပျာက်ေရး အသပိညာေပးေဆာင်ရွက်ေနမ များကိ ုရှင်းလင်းေြပာကား 

သည်။

ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာကေသာ လုပ်ငန်းရှင်များ၊ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှး 

များှင့် လမူ ေရးအသင်းအဖဲွများက သရိှိလိသုည်များကိေုမးြမန်းကရာ တာဝန်ရိှသမူျား 

က ြပန်လည်ေြဖကားေပးကေကာင်း သိရသည်။

မျိးလ  င်(တွံေတး)

တွံေတးမိနယ်တွင် အဆုိးဝါးဆုံးပုံစံြဖင့်

ခိုင်းေစြခင်းခံရသည့် ကေလးအလုပ်သမား 

ပေပျာက်ေရး အသိပညာေပးေဟာေြပာ

ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ  ၁၂ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ  ၁၂

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး သန်လျင်ခိင်ု 

ခရမ်းမိနယ ်  ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ 

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင့ ် အေြခခံပညာ 

ဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်းကျင်းပသည့ ်စာဖတ် 

ရိှန်ြမင့တ်င်ေရးလ ပ်ရှားမ အခမ်းအနားကိ ု

ိုဝင်ဘာလ   ၁၁  ရက်က  ခရမ်းမိနယ ်

အေြခခံပညာ   အထက်တန်း ေကျာင်းခွဲ 

(တမံကီး)၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင်      အေြခခံပညာ 

အထက်တန်း ေကျာင်းခွ ဲ       (တမံကီး) 

မှ လက်ေထာက်ေကျာင်းအပ်ုဆရာမကီး 

ေဒ သက်သက်ခိုင်က အဖွင့်အမှာစကား 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်       မိနယ်ြပန်ကားေရး 

ှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန    ဦးစီး 

အရာရှိ ေဒ ခင်ှင်းေဝက စာဖတ်ရှိန်ြမင့ ်

တင်ေရးလ ပ်ရှားမ အခမ်းအနား     ကျင်းပ  

ရြခင်း၏ရည်ရွယ်ချက်ကိ ု  ရှင်းလင်းေြပာ 

ကားပီး        လူငယ်ှင့်စာဖတ်ြခင်း၏ 

အကျိးေကျးဇူးေခါင်းစ်ြဖင့် အသိပညာ 

ေပးေဟာေြပာသည်။

ဆက်လက်၍     မိနယ်အားကစားှင့ ်

ကာယပညာဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးခပ်ုစွမ်း 

ခိုင်က     လူငယ်ှင့်အားကစားေခါင်းစ ်

ြဖင့်ေဟာေြပာပီး      မိနယ်စားသုံးသူ

ေရးရာဦးစီးဌာနမ ှတာဝန်ခံ   ေဒ ေကျာ့ 

ေကခိုင်က   လူငယ်ှင့်စားသုံးသူဆိုင်ရာ 

အခွင့အ်ေရးှင့ ်တာဝန်များအေကာင်းကိ ု

ေဟာေြပာသည်။

ထိုေနာက်      စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး 

လ ပ်ရှားမ အြဖစ်     ကဗျာရွတ်ဆိုပိင်ပွဲ၊ 

ပုံေြပာပိင်ပွဲ၊     eာဏစွမ်းရည်ပိင်ပွဲှင် ့ 

ဂမ်ိးပိင်ပဲွများကိ ု     ဆက်လက်ကျင်းပရာ    

ေကျာင်းသား၊        ေကျာင်းသူများက 

၀င်ေရာက်ယှ်ပိင်ကပီး      ပိင်ပွဲတွင ်

ဆုရရှိသူများအား     တာ၀န်ရှိသူများက  

ဆုများ အသီးသီးချးီြမင့်ေပးအပ်ခ့ဲေကာင်း 

သိရသည်။

ချမ်းေြမ့

ခရမ်းမိနယ် အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းခွဲ(တမံကီး) ၌ 

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးလ ပ်ရှားမ အခမ်းအနားကျင်းပ



၁။  ၂ဝ၂၆ ခှုစ်၊ (၈၁)ှစ်ေြမာက် တပ်မေတာ်ေန့ ဂဏ်ုြပစစ်ချသီခီျင်း၊ 

စစ်သည်ေတးသီချင်း၊ ကဗျာှင့်ဝတ ပိင်ပွဲဝင်ရန ်စာမူများဖိတ်ေခ 

အပ်ပါသည်။ ဆရုရိှေသာ ဂဏ်ုြပစစ်ချသီခီျင်း၊ စစ်သည်ေတးသခီျင်းများ

အား ြမဝတီပ်ုြမင်သံကားတွင် ထတ်ုလ င့ြ်ပသသွားမည်ြဖစ်ပီး ကဗျာ

ှင့ဝ်တ များအား  စာအပ်ုအြဖစ်  စစီ်ထတ်ုေဝသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

၂။ ပိင်ပွဲဝင်စာမူများတွင် ပါဝင်ရမည့်အချက်များပိင်ပွဲဝင်စာမူများတွင ်ပါဝင်ရမည့်အချက်များ

 ( က ) ြမန်မာိင်ုငဟံ၍ူ ြဖစ်တည်ေပ ေပါက်လာသည့အ်ချန်ိမှ

စပီး   တပ်မေတာ်သည်   ိုင်ငံေတာ်ကို ကာကွယ်

ေစာင့ေ်ရှာက်ခဲသ့ည့အ်ဖဲွအစည်းတစ်ရပ်အြဖစ် ခိင်ုခိင်ု

မာမာရပ်တည်ခဲ့ေကာင်း၊ ေခတ်အဆက်ဆက် သမိုင်း

အဆက်ဆက်တွင ်အမျိးသားေရးကိ ုမည်သည့်အခါမ  

သစ ာမေဖာက်ခဲသ့ည့အ်ြပင် စွန့်လ တ်စွန့်စားြခင်း၊ အနစ်

နာခံြခင်းများစွာြဖင့်  ြပည်တွင်းြပည်ပရန်ဟူသမ ကို 

ေချမ န်းသုတ်သင်ိုင်ခဲ့သည့် အစ်အလာေကာင်းများ

ရိှေကာင်း၊ နယ်ချဲဆန့်ကျင်ေရး၊ ဖက်ဆစ်ေတာ်လှန်ေရး

ကာလများတွင် တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့အ်တူ

လက်တွဲတိုက်ပွဲဝင်ကာ ြမန်မာ့လွတ်လပ်ေရးအတွက ်

အသက်ေသွးေခ းများစွာ ေပးဆပ်ခဲ့သည့်အေကာင်း

များကိ ုထည့သွ်င်း ေရးသား၊ စပ်ဆိဖဲွုဲွသကီုံးိုင်သည်။

 ( ခ ) ထိုြပင် တိင်ုးြပည်တွင် အေရးǧကံအခက်အခေဲပ ေပါက်

လာတိင်ုး တည်ငမ်ိေြဖာင့မ်တ်စွာသုံးသပ်လျက် ဒိုတာဝန်

အေရးသုံးပါးကို  ဦးထိပ်ထားကာ  လုပ်ေဆာင်သင့ ်

လုပ်ေဆာင်ထိုက်သည်များကို   ြပတ်ြပတ်သားသား

လုပ်ေဆာင်ခဲ့ေကာင်း၊   ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသား

ေပါင်းစုြံဖင့ဖဲွ်စည်းထားေသာ ြပည်ေထာင်စတုပ်မေတာ်

ကီးြဖစ်သည့်အားေလျာ်စွာ ြပည်ေထာင်စုကီးထာဝရ

ငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရး၊ တစ်တိင်ုးြပည်လုံး ဖံွဖိးတိးုတက်

ေရးတိုအတွက် တပ်မေတာ်ေခါင်းေဆာင်အဆက်ဆက်

တိုကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ခဲ၊့ ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ 

ြပည်သူလူထုအကျိးစီးပွားအတွက ်   အားချနိ်နားချနိ်

မရှိဘဲ   အချနိ်ြပည့်တိုင်းြပည်တာဝန်ကို  ေကျပွန်စွာ

ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိေကာင်းများကိုလည်း ထည့်သွင်း 

ေရးသားေဖာ်ကျးိုင်သည်။

 ( ဂ ) အထက်ပါအချက်များထဲက အချက်တစ်ခုခုကိုြဖစ်ေစ 

အများအြပားကိုြဖစ်ေစထည့်သွင်းဖွဲဆိုေရးသားိုင်ပါ

သည်။ 

၃။ စစ်ချသီီချင်း၊ စစ်သည်ေတးသီချင်းက  သတ်မှတ်ချက်များစစ်ချသီီချင်း၊ စစ်သည်ေတးသီချင်းက  သတ်မှတ်ချက်များ

 ( က ) တပ်မေတာ်ှင့်သက်ဆိုင်ပီး စိတ်ဓာတ်တက်က ဖွယ်

စာသားများပါဝင်ရမည်။

 ( ခ ) တပ်မေတာ်၏ဂုဏ်ရည်၊ တပ်မေတာ်သားတုိ၏ဘဝကုိ 

ထင်ဟပ်ေဖာ်ြပိုင်စွမ်းရှိရမည်။

 ( ဂ ) ေတးသီချင်းတစ်ပုဒ ်ကာြမင့်ချနိ ်၃ မိနစ်ထက်မနည်း 

၅ မိနစ်ထက်မများ ြဖစ်ရမည်။

 ( ဃ ) အသံသွင်းပီးသီချင်းေခွှင့်အတူ သီချင်းစာသား Note 

မိတ  ၃ စုံေပးပိုရမည်။

 ( င ) ပိင်ပွဲဝင်များအေနြဖင့ ်သံစုံတီးဝိုင်းြဖင့ ်တီးခတ်အသံ

သွင်းရန်အခက်အခဲရှိပါက နီးစပ်ရာတိုင်းစစ်ဌာနချပ်

များရှိ  စစ်တီးဝိုင်းများတွင်  သွားေရာက်တီးခတ်၍ 

အသံသွင်းိုင်သည်။

၄။ ကဗျာ(အလွတ်တန်း/ဝါသနာရှင်)စာမကူ   သတ်မှတ်ချက်များကဗျာ(အလွတ်တန်း/ဝါသနာရှင်)စာမကူ   သတ်မှတ်ချက်များ

 ( က ) ြမန်မာဂ ဝင်ကဗျာေရးထုံးှင့်   ကိုက်ညီသည့်ကဗျာ

ြဖစ်ရမည်။

 ( ခ ) ကဗျာ(အလွတ်တန်း)တွင် ပါဒ ၃ဝဝ မှ ၄၀၀ အတွင်း၊ 

ကဗျာ(ဝါသနာရှင်)တွင် ပါဒ ၂၅၀ မှ ၃၀၀ အတွင်း ပါဝင်

ရမည်။ (ေလးလုံးစပ်ကဗျာတွင ် စာလုံးေလးလုံးသည ်

တစ်ပါဒြဖစ်ပီး အချိးကဗျာတွင် စာေကာင်းတစ်ေကာင်း

သည် တစ်ပါဒြဖစ်သည်။)

 ( ဂ ) ကဗျာတွင် မမိယှိ်ပိင်လိသုည့အ်ဆင့က်ိ(ုအလွတ်တန်း

အဆင့်)၊ (ဝါသနာရှင်အဆင့်)ဟူ၍ သိသာစွာေရးသား

ေဖာ်ြပရမည်။

 ( ဃ ) ယှ်ပိင်သူတစ်ဦးတည်းက   ကဗျာ(အလွတ်တန်း

အဆင့်)ှင့်ကဗျာ(ဝါသနာရှင်အဆင့်) ှစ်မျိးစလံုးတွင် 

တစ်ပိင်နက်ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ြခင်းမြပရ။

 ( င ) အမျိးသားစာေပဆ(ုကဗျာ)၊ စာေပဗမိာန်စာမဆူ(ုကဗျာ)၊ 

ပခုက ဦးအုံးေဖစာေပဆု(ကဗျာ)ရရှိပီးသူများ၊ ယခင်

တပ်မေတာ်ေန့အထမ်ိးအမှတ် စာမူပိင်ပဲွများတွင် ကဗျာ 

(ပထမ၊ ဒုတိယ၊ တတိယ)ဆုရရှိဖူးသူများအေနြဖင့ ်

ကဗျာ(အလွတ်တန်းအဆင့)်တွင်သာ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်

ရမည်။

၅။ ဝတ တို/ဝတ ရှည် (အလွတ်တန်း/ဝါသနာရှင်)  စာမူက    ဝတ တို/ဝတ ရှည် (အလွတ်တန်း/ဝါသနာရှင်)  စာမူက   

သတ်မှတ်ချက်များသတ်မှတ်ချက်များ

 ( က ) ဝတ တို၊ ဝတ ရှည်အဂ   ါရပ်များှင့်ညီွတ်ရမည်။

 ( ခ ) ရသေြမာက်စွာေရးဖဲွရမည်ြဖစ်ပီး စကားေြပေရးဟန်ှင့ ်

စကားေြပာေရးဟန ်ေရာေှာေရးသားြခင်းမြပရ။

 (  ဂ ) ဝတ တိုတွင်  စာလုံးေရ ၆၀၀၀ မှ  ၈၀၀၀ အကား

သတ်မှတ်သည်။ ဝတ ရှည်တွင် စာလုံးေရ ၅၀၀ဝဝ 

ေအာက်မနည်းေစရ၊ ၆၀၀၀၀ ထက်မများေစရ။

 ( ဃ ) ဝတ တို/ဝတ ရှည်တွင် မိမိယှ်ပိင်လိုသည့်အဆင့်ကိ ု

(အလွတ်တန်းအဆင့)်၊ (ဝါသနာရှင်အဆင့)်ဟ၍ူ သသိာစွာ

ေရးသားေဖာ်ြပရမည်။

 (  င ) ယှ်ပိင်သတူစ်ဦးတည်းက ဝတ တိ/ုဝတ ရှည်(အလွတ်

တန်းအဆင့်)ှင့် (ဝါသနာရှင်အဆင့်)ှစ်မျိးစလုံးတွင ်

တစ်ပိင်နက်ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ြခင်းမြပရ။

 ( စ )  အမျိးသားစာေပဆု(ဝတ တို/ဝတ ရှည်)၊ စာေပဗိမာန်

စာမူဆု(ဝတ တို/ဝတ ရှည်)၊ ပခုက ဦးအုံးေဖစာေပဆု

(ဝတ တိ/ုဝတ ရှည်)ရရိှပီးသမူျား၊ ယခင်တပ်မေတာ်ေန့ 

အထိမ်းအမှတ် စာမူပိင်ပွဲများတွင ်ဝတ တို/ဝတ ရှည် 

(ပထမ၊ ဒုတိယ၊ တတိယ) ဆုရရှိဖူးသူများအေနြဖင့ ်

ဝတ တို/ဝတ ရှည်   (အလွတ်တန်းအဆင့်)တွင်သာ 

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရမည်။

၆။ စာမူများကို A4 ဆိုဒ်တစ်မျိးတည်းတွင် စာမျက်ှာတစ်ဖက်

တည်း၌သာ ရှင်းလင်းပသီေသာ လက်ေရးြဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ ကွန်ပျတာစာလုံး 

(Pyidaungsu Font စာလုံးအရွယ်အစား ၁၃)ြဖင့်ြဖစ်ေစ ေရးသား

ိုက်ှိပ်ပီး ခိုင်ခံ့ေသသပ်စွာချပ်လုပ်၍ ၃ စုံစီေပးပိုရမည်။

၇။ စာမမူျားတွင် ကိယ်ုတိင်ုေရးသားေကာင်း၊ မည်သည့စ်ာနယ်ဇင်း

တွင်မှ ပုိှံပ်ေဖာ်ြပဖူးြခင်းမရိှေကာင်းှင့ ်မည်သည့်ပိင်ပဲွတွင်မှ ဆရုရိှ

ဖူးြခင်းမရှိေကာင်းဝန်ခံချက်ပါရှိရမည်။

၈။  စာမူရှင်များ၏ေနရပ်လိပ်စာအြပည့်အစုံှင့ ် ဆက်သွယ်ရန်

ဖုန်းနံပါတ်တိုကို ထည့်သွင်းေဖာ်ြပရမည်။

၉။ ဆုချးီြမင့်ြခင်းခံရပါက ကိုယ်တိုင်တက်ေရာက်ဆုယူိုင်သူြဖစ်

ေကာင်း ကတိြပချက်ပါရှိရမည်။ 

၁ဝ။ စာမမူျားကိ ု၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဒဇီင်ဘာလ ၃၀ ရက်ေနာက်ဆုံးထား၍ 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး (ကည်း)၊ ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးှင့စ်တ်ိဓာတ်

စစ်ဆင်ေရး န်ကားေရးမှးုံးသို ေပးပိုရမည်။

၁၁။ စစ်ချသီီချင်း ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများစစ်ချသီီချင်း ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 ( က ) ပထမဆု  ၁,ဝဝဝ,ဝဝဝ ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု  ၈၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု  ၇၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ဃ ) စတုတ ဆု  ၆၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု  ၅၀၀,၀၀၀ ကျပ်

၁၂။ စစ်သည်ေတးသီချင်း ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများစစ်သည်ေတးသီချင်း ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 ( က ) ပထမဆု  ၁,၀၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု  ၈၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု  ၇၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ဃ ) စတုတ ဆု  ၆၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု  ၅၀၀,၀၀၀ ကျပ်

၁၃။ ကဗျာ(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများကဗျာ(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 ( က ) ပထမဆု  ၅၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု  ၄၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု  ၃၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ဃ ) စတုတ ဆု  ၂၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု  ၁၅ဝ,ဝဝဝ ကျပ်

၁၄။ ကဗျာ(အလွတ်တန်း) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများကဗျာ(အလွတ်တန်း) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 ( က ) ပထမဆု  ၇ဝဝ,ဝဝဝ ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု  ၅၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု  ၄၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ဃ ) စတုတ ဆု  ၃၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု  ၂၀၀,၀၀၀ ကျပ်

၁၅။ ဝတ တို(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများဝတ တို(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 ( က ) ပထမဆု  ၅၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု  ၄၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု  ၃၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ဃ ) စတုတ ဆု  ၂ဝဝ,ဝဝဝ ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု  ၁၅၀,၀၀၀ ကျပ်

၁၆။ ဝတ တို(အလွတ်တန်း) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများဝတ တို(အလွတ်တန်း) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 ( က ) ပထမဆု  ၇၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု  ၅၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု  ၄၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ဃ ) စတုတ ဆု  ၃၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု  ၂ဝဝ,ဝဝဝ ကျပ်

၁၇။ ဝတ ရှည်(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများဝတ ရှည်(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 ( က ) ပထမဆု  ၇၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု  ၆ဝဝ,ဝဝဝ ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု  ၅ဝဝ,ဝဝဝ ကျပ်

 ( ဃ ) စတုတ ဆု  ၄ဝဝ,ဝဝဝ ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု  ၃ဝဝ,ဝဝဝ ကျပ်

၁၈။ ဝတ ရှည်(အလွတ်တန်း) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများဝတ ရှည်(အလွတ်တန်း) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 ( က ) ပထမဆု  ၁,ဝဝဝ,ဝဝဝ ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု  ၇၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု  ၆ဝဝ,ဝဝဝ ကျပ်

 ( ဃ ) စတုတ ဆု  ၅၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု  ၄ဝဝ,ဝဝဝ ကျပ်

၁၉။ ပိင်ပဲွအသီးသီးတွင် ဆရုရိှသမူျားအား အခမ်းအနားြဖင့ ်ဂဏ်ုြပ

ချးီြမင့်မည်ြဖစ်သည်။

ပိင်ပွဲကျင်းပေရးေကာ်မတီပိင်ပွဲကျင်းပေရးေကာ်မတီ

(၈၁)ှစ်ေြမာက် တပ်မေတာ်ေန့ ဂုဏ်ြပစစ်ချသီီချင်း၊ စစ်သည်ေတးသီချင်း၊ ကဗျာှင့်ဝတ ပိင်ပွဲစာမူများ ဖိတ်ေခ ြခင်း

၂၆ ၁၃-၁၁-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း



၂၇ေကာ်ြငာ၁၃-၁၁-၂၀၂၅

ဖခင်အမည်မှန်
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေတာင်တွင်းကီးမိ၊ မဟာ

ထူးခ န်ကိယ်ုပိင်ုအထက်တန်းေကျာင်း(၂၀၂၅-၂၀၂၆)
ေကျာင်းဝင်အမှတ် A-၀၅၅၂ Grade-12 တွင် ပညာ
သင်ကားေနေသာ ေမာင်ေကျာ်ေဇာလင်း၏ဖခင ်
ဦးသန်ိးေအာင်၏အမည်မှန်မှာ ဦးေအာင် ေအာင် ၈/
မကန(ိင်ု)၁၃၅၀၈၃ ြဖစ်ပါေကာင်း။ ဦးေအာင်ေအာင်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ုိင်လင်းေအာင်(ဘ)ဦးသိန်းြမင့် ၁၄/မမန

(ိုင်)၀၀၃၅၂၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(874942)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                        ဖန်ုး-၀၉-၇၉၉၂၂၅၀၅၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မိုးမိုးေအး(ဘ)ဦးေမာင်ြမင့ ်၇/နတလ(ိင်ု)

၁၉၄၁၄၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။             

          ဖုန်း-၀၉-၆၈၁၂၉၄၃၂၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မင်းကိုကိ(ုဘ)ဦးစီစီြမာ    ၃/ဘအန(ိုင်)

၃၂၂၉၂၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MB 605244)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေစာထူးသာ(ဘ)ဦးွန့်ေဖ ၁၂/ဥကတ(ိင်ု)

၁၆၄၉၇၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

     ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စိုးြမတ်လင်း(ဘ)ဦးသန်ိးတန် ၉/ရမသ(ိင်ု)

၂၆၈၈၂၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကာင်းြမတ်ေကျာ်(ဘ)ဦးေအာင်ိင်ု ၂/မစန

(ိုင်)၀၀၃၅၈၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၈၈၃၂၁၀၂၀၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးလှေထွး(ဘ)ဦးလန်ဘား ၁၂/သကတ(ိင်ု)

၀၅၉၄၅၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အိသန်းေမာ်(ဘ)ဦးသန်းမုိး ၇/သနပ(ုိင်)

၁၉၀၁၄၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MJ 537397)မှာ   ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမာင်လှေရɫ (ဘ)ဦးတင်လှ ၃/ကကရ(ိင်ု)

၀၄၆၁၂၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(650389)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

 ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရဲမင်း(ဘ)ဦးေစာလွင်    ၁၂/ဥကတ(ိုင်) 

၁၆၀၅၈၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

     ဖုန်း-၀၉-၆၉၉၀၆၆၅၅၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝင်းမင်းသန်း(ခ)ဆာရာဘီဘီ(ဘ)ဦးတင ်

ေအာင် ၁၂/မဂတ(ိင်ု)၉၈၁၃၂၃ ကိင်ုေဆာင်

သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ 

ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း

ကားေပးပါရန်။           ဖုန်း-၀၉-၅၀၃၇၁၉၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
န ိယ(ဘ)ဦးြဖ      ၇/ပမန(သ)၀၀၆၁၃၁ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။

  ဖုန်း-၀၉-၆၈၃၈၇၈၈၄၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခန့်သေူကျာ်(ဘ)ဦးထွန်းထွန်း ၉/ညဥန(ိင်ု)

၂၃၄၂၉၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၀၂၆၈၂၈၉၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
န ာသိန်းေဇာ်(ဘ)ဦးသိန်းေဇာ်မင်း ၉/

ညဥန(ိင်ု)၂၀၅၇၃၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၇၆၆၆၇၂၈၅၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ှင်းေရɫ ရည်ထွန်း(ဘ)ဦးဝင်းမင်းထွန်း ၁၂/

ဥကတ(ိင်ု)၂၀၃၂၁၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                    ဖုန်း-၀၉-၇၈၉၅၉၉၅၁၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမရီ(ဘ)ဦးေလ့  ၁၃/ဖခန(ိုင်)၀၆၅၂၀၃ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၂၅၁၁၁၉၄၀၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်ဇာလီေကျာ်(ဘ)ဦးြမင့်ေဌး ၁၂/လမန 

(ိုင်)၀၀၂၆၂၈ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၁၃၂၈၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ှင်းေဝေအာင်(ဘ)ဦးေအာင်ေကျာ်မုိး ၁၄/

မအန(ိင်ု)၁၇၇၄၆၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၄၇၆၉၂၁၂၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စုလ  င်မိုး(ဘ)ဦးေကျာ်ေကျာ်စိုး ၁၄/မအပ 

(ိုင်)၃၃၂၈၇၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မိုးဟန်ိးခန့်(ဘ)ဦးသန်းလ  င်စိုး ၁၂/ဒလန(ိင်ု)

၀၇၁၃၉၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MI 871708)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြဖြဖှင်း(ဘ)ဦးထွန်းြမင့ ်၇/ထတပ(ိင်ု)

၀၈၇၇၁၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MF 369032)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ မုရွံာမိ၊ TOP ကိယ်ုပိင်ု

အထက်တန်းေကျာင်း Grade-12 မှ ပညာသင်ကား
ေနေသာ အဘ ဦးေအာင်ကိုကိ ု၁၃/ကတန(ိုင်)
၁၅၇၂၁၁ ၏သမီး မသမိ့ြ်ပည့ြ်ပည့ေ်အာင်ှင့ ်မသဇင် 
၁/ဗမန(ိင်ု)၁၄၀၀၈၉ မှာ တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း။   

        မသိမ့်ြပည့်ြပည့်ေအာင(်ခ)မသဇင်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဟန်မင်းိင်ု(ဘ)ဦးစန်ိဝင်းိင်ု ၈/ရနခ(ိင်ု)

၁၇၀၃၉၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

   ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေထာင်းမင်(ဘ)ဘလီကဲပ် ၅/ကလထ(ိင်ု)

၁၁၉၂၃၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(M 039908)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

 ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

အစုရှင်များ၏ဆ အရ စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းဆဲကုမ ဏီ

ေနာက်ဆုံးအစည်းအေဝးဖိတ်ကားြခင်း
ြမန်မာိင်ုငလံမဲွူခယံြူခင်းဆိင်ုရာ ဥပေဒပဒ်ုမ(၁၄၇)အရ Yun Yang  Company 

Limited ကမု ဏမှီတ်ပုတံင်အမှတ်-၁၀၁၆၁၈၀၈၀(၂၄-၀၈-၂၀၁၈)၏ ဖျက်သမ်ိး

ြခင်းကိ ု(၁၂-၁၂-၂၀၂၅)ေန့ နနံက်(၉:၀၀)နာရတွီင် အပီးသတ်စာရင်းရှင်းလင်းြခင်း

ှင့် ေနာက်ဆုံးအစည်းအေဝးကို ကျင်းပမည်ြဖစ်ပါ၍ အစုရှင်များအားလုံး 

မပျက်မကွက ်ေအာက်ပါလိပ်စာအတိုင်း တက်ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါ

သည်။

ေရှေနအမည် - ဦးရှင်ငိမ်း

  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၄၆၄၄)

ေရှေနလိပ်စာ - အမှတ်(၅၀)၊ ၅၆လမ်း၊ ၂ ရပ်ကွက်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိ

  နယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။

1-HILL COMPANY LIMITED

ြမန်မာိုင်ငံကုမ ဏီများဥပေဒှင့် လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာ ဥပေဒအရ

 1-HILL COMPANY LIMITED

အစုရှယ်ယာရှင်များ၏ဆ အေလျာက် ကုမ ဏီအား စာရင်းရှင်းလင်း 

ဖျက်သိမ်းေရးဆိုင်ရာ အပီးသတ်အေထွေထွ  

အစည်းအေဝးတက်ေရာက်ရန် အေကာင်းကားစာ

၁။ "1-HILL COMPANY LIMITED" ၏ေနာက်ဆုံးအစည်းအေဝးကိ ု၂၀၂၅ ခှုစ်၊ 

ိဝုင်ဘာလ(၁၈)ရက်ေန့ နနံက်(၁၀:၃၀)နာရအီချန်ိတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ 

တာေမွမိနယ်၊ ဘိလုန်ိးေအာင်မဂ  လာရပ်ကွက်၊ ေအာင်မဂ  လာလမ်း၊ အမှတ်(၁၀)

တွင် ကျင်းပြပလုပ်မည်ြဖစ်ပါ၍ အဖွဲဝင်အားလုံး မပျက်မကွက်တက်ေရာက ်

ကပါရန် ဖတ်ိကားအပ်ပါသည်။ အစည်းအေဝးတွင် စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိး

ေရးအရာရှိ၏အစီရင်ခံစာှင့ ်စာရင်းရှင်းတမ်းများတင်ြပပါမည်။

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဇာ်မင်းေကျာ်(ဘ)ဦးေအးေကျာ် ၁၃/ကမန

(ိုင်)၀၀၁၅၀၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဆွတ်ေအာင်နန်(ဘ)ဦးေအာင်သိန်း ၁/

မကန(ိင်ု)၂၂၁၁၆၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရဲမွန်(ဘ)ဦးေအာင်ကည ်  ၁၀/မဒန(ိုင်) 

၂၀၉၄၄၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MF 588966)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၇၆၁၂၄၆၂၈၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊   ေရြဖ 

မိနယ်၊ နတ်တွင်းရွာေန မစန်းစန်းချိ
(ဘ)ဦးမျိးေအာင် ၆/ရဖန(ိင်ု)၀၃၂၉၆၁ 
ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်
အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက် ဆုံးသွား
ပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကား
ေပးပါရန်။    ဖန်ုး-၀၉-၇၅၃၄၁၉၉၇၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊     မိုးကုတ်မိ၊ 

ေဈးေဟာင်းရပ်၊ ေဈးေကျာင်း၌ သီတင်း

သုံးလျက်ရိှသည့ ်းစ ာဝရ(ခမည်းေတာ်)

ဦးလမူင်း ၉/မကန(သ)၀၀၀၁၉၄ကိင်ုေဆာင်

သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ 

ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း 

ကားေပးပါရန်။      ဖန်ုး-၀၉-၆၆၀၂၀၀၁၀၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ထန်းတပင်မိ၊ 

တလိင်ုးအိင်ုေကျးရွာေန    စစုုိင်ု(ဘ)
ဦးသခံ ဲ၇/ထတပ(ိင်ု)၀၉၀၄၈၇  ကိင်ု

ေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်
(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်  
ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

 ဖုန်း-၀၉-၇၉၃၀၁၅၂၁၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေနြပည်ေတာ်၊ တပ်ကန်ုးမိနယ်၊ သပံရုာ

ကုန်းေကျးရွာအုပ်စု၊ လက်ပံအိုင်ေကျးရွာ

ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း၌ သတီင်းသုံးလျက်

ရှိသည့် းဥတ မ(ခမည်းေတာ်)ဦးတင်ဦး

၉/တကန(သ)၀၀၀၉၀၅   ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။             ဖန်ုး-၀၉-၉၇၀၈၅၈၅၁၆

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ
ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ကုသေရးဦးစီးဌာန
ရန်ကုန်ြပည်သူေ့ဆးုံကီး

ေဆးုံအုပ်ကီးုံး
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ ရန်ကုန်ြပည်သူ့ေဆးုံကီး၏ (၂၀၂၅-၂၀၂၆)ဘ  ာေရးှစ်အတွက် ဒုတိယအကိမ် 

ေဆးဝါး၊ ေဆးပစ ည်း၊ ေအာက်ဆီဂျင်အရည်ှင့ ်Basic Consumables များ ဝယ်ယူမည်

ြဖစ်ပါသြဖင့် စိတ်ပါဝင်စားသည့်အစိုးရအသိအမှတ်ြပကုမ ဏီများထံမှ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ 

တင်သွင်းရန် ေခ ယူအပ်ပါသည်။

၂။ တင်ဒါပုံစံစတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် - ၁၉-၁၁-၂၀၂၅ (ဗုဒ ဟူးေန့)

 တင်ဒါပုံစံေနာက်ဆုံးေပးသွင်းရမည့ ် -  ၂-၁၂-၂၀၂၅ (အဂ   ါေန့)

 ေန့ရက်/အချနိ်  (၁၆:၀၀)နာရီ

၃။ တင်ဒါစည်းမျ်းစည်းကမ်းချက်များှင့ပ်တ်သက်၍ အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက ေဆးုံ

အုပ်ကီးုံး၊ ရန်ကုန်ြပည်သူ့ေဆးုံကီးသို ုံးချနိ်အတွင်း စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

ရန်ကုန်ြပည်သူ့ေဆးုံကီး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လမင်း(ဘ)ဦးဝင်းေဌး   ၁၄/လပတ(ိုင်) 

၂၅၆၉၂၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

   ဖုန်း-၀၉-၂၅၄၃၈၉၄၅၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တင်စိုးဝင်း(ဘ)ဦးြမင့ ်သန်း ၉/ရမသ 

(ိုင်)၁၂၄၁၆၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၇၇၆၃၀၈၃၅၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ချိမာေအာင်(ဘ)ဦးေကျာ်ြမင့် ၁၂/ရပသ 

(ိုင်)၀၆၄၅၃၅ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၇၈၆၆၃၄၅၁၉

စာေပြမင့်မှ 

လူမျိးတင့်မည်



၁၃-၁၁-၂၀၂၅၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

လန်ဒန်   ိုဝင်ဘာ   ၁၂လန်ဒန်   ိုဝင်ဘာ   ၁၂

အာဆင်နယ်အသင်းက    အဲဗာတန်အသင်းှင့် 

ကစားမည့ ်ပရီးမီးယားလဂ်ိပဲွစ်ကိ ုေရɫ ဆိင်ုးေပးရန် 

ပရီးမီးယားလိဂ်အဖွဲချပ်ထ ံ  ေတာင်းဆိုခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

အာဆင်နယ်အသင်းသည် ပရီးမီးယားလဂ်ိပိင်ပဲွ 

ပွဲစ်(၁၇)အြဖစ် လာမည့်ဒီဇင်ဘာလ ၂၁ ရက်တွင ်

အဗဲာတန်အသင်းအမ်ိကွင်း၌ သွားေရာက်ကစားရမည် 

ြဖစ်ပီး အဆိပုါပဲွစ်ကိ ုတစ်ရက်ေစာပီး ဒဇီင်ဘာလ 

၂၀ ရက်တွင်ကစားရန ်ေတာင်းဆိုခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အာဆင်နယ်အသင်းသည်    အဗဲာတန်အသင်းှင့် 

ကစားပီး  ှစ်ရက်အကာ  ဒီဇင်ဘာလ ၂၃ ရက်တွင် 

ကာရာေဘာင်းဖလားပဲွစ်အြဖစ် ခရစ တယ်ပေဲလစ့် 

အသင်းှင့်ကစားရမည်ြဖစ်သည့်အတွက ်    အချနိ်

တစ်ရက်ြခားပီးရရိှရန်  အဗဲာတန်အသင်းှင့ပဲွ်စ်ကို

ေရɫ ဆိုင်းပီး ဒီဇင်ဘာလ ၂၀ ရက်တွင် ကစားခွင့်ေပး

ရန်ေတာင်းဆိုခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

 အေစာပိင်ုးက အာဆင်နယ်အသင်းှင့ ်ခရစ တယ် 

ပေဲလစ့်အသင်းတိုကစားမည့ ်  ကာရာေဘာင်းဖလား 

ပဲွစ်အြဖစ် ဒဇီင်ဘာလ ၁၆ ရက်တွင် ကစားရမည်ြဖစ် 

ေသာ်လည်း ခရစ တယ်ပေဲလစ့်အသင်းသည် ကာရာ 

ေဘာင်းဖလားပဲွစ်အပါအ၀င် ငါးရက်အတွင်း သံုးပဲွ 

ကစားရမည့အ်ေြခအေနေကာင့ ်အာဆင်နယ်အသင်း 

ှင့ ်  ကာရာေဘာင်းဖလားပဲွစ်ကိ ု  ေရɫ ဆိင်ုးေပးရန် 

ေတာင်းဆိုခဲ့ရာမ ှ     ပိင်ပွဲကျင်းပေရးေကာ်မတီက 

ဒီဇင်ဘာလ ၁၆ ရက်မှ  ၂၃ ရက်သို   ေရɫ ဆိုင်းေပးခဲ့

ြခင်းြဖစ်သည်။

ယခအုခါ အာဆင်နယ်အသင်းကလည်း အဗဲာတန် 

အသင်းှင့က်စားပီးလ င် ှစ်ရက်ြခားပီး ခရစ တယ် 

ပေဲလစ့်အသင်းှင့ ်ကာရာေဘာင်းဖလားပဲွစ်ကစား

ရမည်ြဖစ်သည့်အတွက် အဲဗာတန်အသင်းှင့်ပွဲစ် 

ကိ ုတစ်ရက်ေစာကစားခွင့်ေပးရန် ေတာင်းဆုိခ့ဲြခင်း 

ြဖစ်ပီး  ပရီးမီးယားလိဂ်အဖဲွချပ်ကလည်း ေရɫ ဆုိင်း

ြခင်း  ရှိ၊မရှိကို ြပန်လည်စိစစ်ပီး ဆုံးြဖတ်မည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။ 

Ref;Football London

အဲဗာတန်အသင်းှင့်ကစားမည့် ပရီးမီးယားလိဂ်ပွဲစ်ကိုေရɫ ဆိုင်းေပးရန် ပရီးမီးယားလိဂ်အဖွဲချပ်ထံ 
အာဆင်နယ်အသင်း ေတာင်းဆို

ဂျမိ်းိုဒရီဂွက်ဇ်က လီအွန်အသင်းှင့်စာချပ်ဖျက်သိမ်းကာ လမ်းခွဲပီးေနာက် ကလပ်အသင်းသစ်ရှာေဖွလျက်ရှိ
မက ဆီကို   ိုဝင်ဘာ   ၁၂မက ဆီကို   ိုဝင်ဘာ   ၁၂

မက ဆီကိုကလပ်     လီအွန်အသင်းှင့်  စာချပ် 

ဖျက်သိမ်းကာ    လမ်းခွဲပီးေနာက ် ကလပ်အသင်း 

လက်မဲြ့ဖစ်ေနသည့ ်ကွင်းလယ်ကစားသမား ဂျမ်ိးိဒုရီ

ဂွက်ဇ်က အသင်းသစ်ရှာေဖေွနပီး ဥေရာပသို ြပန်လည်

ေြပာင်းေရɫ ရန်ကိးပမ်းလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

အသက်  ၃၄ ှစ်အရွယ်  ဂျမိ်းိုဒရီဂွက်ဇ်သည ်

လအွီန်အသင်းှင့ ်   ယခေုဘာလုံးရာသအီကန်ုမှသာ     

စာချပ်သက်တမ်းကန်ုဆုံးမည်ြဖစ်ေသာ်လည်း စာချပ်

သက်တမ်းမကုန်ဆုံးမ ီ စာချပ်ဖျက်သိမ်းကာလမ်းခွ ဲ

ပီးေနာက်    ကလပ်အသင်းလက်မဲ့ြဖစ်ေနြခင်းြဖစ်

သည်။

ဂျမိ်းိုဒရီဂွက်ဇ်သည ်    ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်ကစား 

သမားဘဝက ဥေရာပထိပ်တန်းကလပ်အသင်းကီး

များြဖစ်သည့ ် ေပ တိအုသင်း၊  မိနုာကိအုသင်း၊ ရီးယလ်ဲ 

မက်ဒရစ်အသင်း၊ ဘိင်ုယန်ြမးနစ်အသင်း၊ အဗဲာတန် 

အသင်းတိုတွင်      အဆင့်ဆင့်ေြပာင်းေရɫ ကစားခဲ့သ ူ

ြဖစ်သည်။

ဂျမ်ိးုိဒရီဂွက်ဇ်သည်     ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း 

ှင့်အတူ   အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပိုင်ခဲ့ေသာ်လည်း 

ေနာက်ပိုင်းှစ်များတွင ်      ဒဏ်ရာြပဿနာများှင့ ်

န်ုးကန်ခဲရ့ပီးေနာက် ၂၀၂၁ ခှုစ်က အဗဲာတန်အသင်း 

မှ  ထွက်ခွာပီးေနာက်   အယ်ေရယန်အသင်း၊ ဆာ

ေပ လုိအသင်း၊ ဗယ်ကာုိအသင်းှင့် လီအွန်အသင်း

တိုထံ  အဆင့်ဆင့်ထပ်မံေြပာင်းေရɫ ကစားခဲ့ြခင်းြဖစ်

သည်။

  ဂျမိ်းိုဒရီဂွက်ဇ်က     အိမ်ရှင်အြဖစ်ကျင်းပမည့ ်  

၂၀၂၆  ကမ ာ့ဖလားပိင်ပဲွတွင်   မက ဆီကုိအသင်းှင့်

အတပူါဝင်ကစားလိသုည့အ်တွက် ကမ ာဖ့လားပိင်ပဲွ

မတုိင်မီ အသင်းတစ်သင်းတွင်  ေြပာင်းေရɫ ကစားခွင့်

ရရန်ကိးပမ်းလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

Ref;Goal.com

ေကာ်လီနာက 
ပယ်နယ်တီစည်းမျ်းကို 
ေြပာင်းလဲရန်စီစ်

လန်ဒန်   ိုဝင်ဘာ  ၁၂လန်ဒန်   ိုဝင်ဘာ  ၁၂

 ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းှင့ ်   လမ်းခွဲပီးေနာက ်

ကလပ်အသင်းလက်မဲ့ြဖစ်ေနသည့ ်   နည်းြပ ဇီဒန်း 

သည်  နည်းြပေလာကသို  ြပန်လည်ဝင်ေရာက်မည်

ြဖစ်ေကာင်းအတည်ြပခဲ့ပီး    လီဗာပူးအသင်းှင့ ်

သတင်းများထွက်ေပ ေနေကာင်း သိရသည်။

အသက် ၅၃ ှစ်အရွယ် နည်းြပဇဒီန်းသည် ပေရာ်

ဖက်ရှင်နယ်ကစားသမားဘဝမှအနားယခူဲ့ပီးေနာက်  

၂၀၁၃ ခှုစ်က ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်း လက်ေထာက်

နည်းြပအြဖစ် နည်းြပေလာကသို စတင်ဝင်ေရာက်ခဲသ့ူ

ြဖစ်သည်။

 ထိုေနာက်  နည်းြပဇီဒန်းသည ် ၂၀၁၆   ခုှစ်က 

ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းနည်းြပအြဖစ် ခန့်အပ်ခရံပီး

ေနာက် အသင်းကိေုအာင်ြမင်မ များရယေူပးိင်ုခဲက့ာ  

စပိန်လာလီဂါဖလားှင့ ်  ချန်ပီယံလိဂ်ဖလားတိုကိ ု 

ဆွတ်ခူးေပးိင်ုခဲေ့သာ်လည်း  ၂၀၁၈ ခှုစ်က အသင်း

နည်းြပရာထူးမ ှုတ်ထွက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

နည်းြပဇဒီန်းသည် ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းနည်းြပ 

ရာထူးမှ တ်ုထွက်ပီးေနာက် ၂၀၁၉ ခှုစ်က ရီးယလ်ဲ

မက်ဒရစ်အသင်းကိ ုဒတုယိအကမ်ိ ထပ်မတံာဝန်ယူ

ကိင်ုတွယ်ခဲ့ပီး အသင်းကိ ုဆဖုလားများဆွတ်ခူးေပး

ိုင်ခဲ့ေသာ်လည်း   ၂၀၂၁ ခုှစ်  ေမလက အသင်း

နည်းြပရာထူးမှ ထပ်မံတ်ုထွက်ခဲ့ပီးေနာက် လက်ရိှ

အချန်ိထ ိကလပ်အသင်းလက်မဲြ့ဖစ်ေနြခင်းြဖစ်သည်။

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းမ ှုတ်ထွက်ပီးေနာက ်

နည်းြပ ဇဒီန်းကိ ုဥေရာပထပ်ိတန်းကလပ်အသင်းများ 

က  ှစ်စ်ကမ်းလှမ်းမ များ လုပ်ေဆာင်ခဲ့ကေသာ်

လည်း နည်းြပဇဒီန်းက အေစာပိင်ုးက ကလပ်အသင်း

များထက်  ြပင်သစ်အသင်းကိသုာ ကိင်ုတွယ်လိသုည့်

အတွက် ကမ်းလှမ်းမ များကိ ုြငင်းပယ်ခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။

သိုေသာ် ြပင်သစ်ိင်ုငေံဘာလုံးအဖဲွချပ်က ြပင်သစ် 

အသင်းနည်းြပအြဖစ် နည်းြပ ဒက်ချမ့က်ိ ု၂၀၂၆ကမ ာ ့

ဖလားပိင်ပဲွအထ ိ  တာဝန်ေပးအပ်ထားသည့အ်တွက် 

နည်းြပဇီဒန်းအေနြဖင့် ကလပ်အသင်းတစ်သင်းကို 

တာဝန်ယူကိုင်တွယ်ရန ်ြပင်ဆင်လာြခင်းြဖစ်သည်။

လက်ရိှတွင်  လဗီာပူးအသင်းသည် နည်းြပဆေလာ ့

လက်ေအာက်တွင ်   ရလဒ်များမတည်မငိမ်ြဖစ်ေန

သည့အ်တွက်  နည်းြပအေြပာင်းအလလဲပ်ုေဆာင်လို

ေနပီး   လီဗာပူးအသင်း  နည်းြပသစ်အြဖစ်  နည်းြပ  

ဇီဒန်းက  ေရပန်းစားလျက်ရိှေနေကာင်း သိရသည်။

                          Ref;Fabrizio Romano

နည်းြပေလာကသို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်မည်ြဖစ်ေကာင်း နည်းြပဇီဒန်းအတည်ြပခဲ့ပီး 

လီဗာပူးအသင်းှင့်သတင်းများထွက်ေပ ေန

ဇူးရစ်   ိုဝင်ဘာ  ၁၂ဇူးရစ်   ိုဝင်ဘာ  ၁၂

 ကမ ာေ့ဘာလုံးအဖဲွချပ်(ဖဖီာ) ဒိင်ုေကာ်မတအီကီး 

အကေဲကာ်လနီာက      လက်ရိှေဘာလုံးေလာကတွင် 

ကျင့သ်ုံးေနသည့ ်ပယ်နယ်တစီည်းမျ်းကိ ုေြပာင်းလဲ

ရန် စီစ်ေနေကာင်း သိရသည်။

 လက်ရိှေဘာလုံးေလာကတွင် ပဲွကစားချန်ိအတွင်း 

ရရိှသည့ ်ပယ်နယ်တကီန်သွင်းမ ကိ ု ဂိုးသမားများ၏ 

ပုတ်ထုတ်ရာမှ  ြပန်ထွက်လာခဲ့သည့်ေဘာလုံးအား 

ကန်သွင်းသည့်ကစားသမားများအေနြဖင့်   ထပ်မံ 

ကန်သွင်းပီး ဂိုးသွင်းယူိုင်သည့် စည်းမျ်းကိုအသုံး 

ြပေနြခင်းြဖစ်သည်။

သိုေသာ်   ေကာ်လီနာက   အဆိုပါစည်းမျ်းကို 

အေြပာင်းအလလဲပ်ုေဆာင်လိေုနပီး  ဂိုးသမားပတ်ုထတ်ု   

ရာမှြပန်ထွက်လာသည့်ေဘာလံုးကုိ  ကန်သွင်းသည့် 

ကစားသမားများအေနြဖင့်  ထပ်မံကန်သွင်းခွင့်မရ

သည့်စည်းမျ်းသစ်ကိ ုေြပာင်းလဲလိုြခင်းြဖစ်သည်။

ေကာ်လနီာက "ပယ်နယ်တကီန်သွင်းသမူျားအေန 

နဲ့ ဂိုးသမားပတ်ုထတ်ုလို ြပန်ထွက်လာတဲေ့ဘာလုံးကိ ု

ကန်သွင်းတဲက့စားသမားေတအွေနနဲ့ ထပ်မကံန်သွင်း 

တာက  တရားမ တမ မရှိဘူးလိုခံစားရပါတယ"် ဟု 

ေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

Ref;Fotmob



ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၁၂ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၁၂

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး    

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ 

ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒ

ှင့်အညီ ထိေရာက်စွာတားဆီးအေရးယူ

ိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး   တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများ

က စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ိုဝင်ိုဝင်

ဘာလ ၆ ရက်ှင့ ်၇ ရက်ဘာလ ၆ ရက်ှင့ ်၇ ရက်တုိတွင် စစ်ကိင်ုး

မိ၊ ရတနာပုတံတံားပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရး

ဂတ်ိ၌ လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်ယာ်(၂)စီး (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၃၀၀၀၀၀၀)ှင့ ်မုရွံာမိ၊                        

ေအာင်ချမ်းသာရပ်ကွက်၌  တရားဝင်စာရွက်

စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်း

မရိှသည့ ်လသူုံးကန်ုပစ ည်း(၉)မျိး (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၅၉၈၀၀၀)တိုကိ ုပိုကန်ုသွင်း

ကန်ုဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ မုရွံာမိနယ်၊ 

ေကွကီးရပ်ကွက်၌ တရားမဝင် စက်သုံးဆ ီ

ဒီဇယ်ဆီ (ချက်ဆီ) (၄၅)ဂါလန် (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၅၈၅၀၀၀)ကို ေရနံှင့်

ေရနထွံက်ပစ ည်းဆိင်ုရာဥပေဒအရလည်း

ေကာင်း၊စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၂၈၁၈၃၀၀၀)၂၈၁၈၃၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးအေရးယေူဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် မွန်ြပည်နယ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်

မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ စီမံခန့်ခွဲမ 

ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆး

မ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ိဝုင်ဘာလ ၈ ရက်ိဝုင်ဘာလ ၈ ရက်

ှင့ ်၉ ရက်ှင့ ်၉ ရက်တိုတွင်ေပါင်မိနယ်ှင့ဘ်ီးလင်း

မိနယ်တုိအတွင်း၌  လုိင်စင်မ့ဲေမာ်ေတာ်

ဆိင်ုကယ် (၂)စီး  (ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် 

၆၀၀၀၀၀၀)ကိ ုပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒအရ

လည်းေကာင်း၊  ေမာ်လမိင်မိ၊   လ  င်

ရပ်ကွက်၊ လ  င်ေစျးလမ်း၊ အမှတ်(၁၁၁/A)ရိှ 

ဂိေုဒါင်(၁)လုံးအတွင်းမှ တရားဝင်စာရွက် 

စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်း 

မရိှသည့ ်စားေသာက်ကန်ုပစ ည်း (၁၂)မျိး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၁၆၂၃၈၆၀၀)ကိ ု

အြမန်စမီခံန့် ခဲွရန်လိအုပ်ေသာ ကန်ုပစ ည်း

များဆိုင်ရာ  လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများအရ 

လည်းေကာင်း၊ ဂိုေဒါင်ပိုင်ရှင်အား ပိုကုန်

သွင်းကန်ုဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊  စစုေုပါင်းစစုေုပါင်း

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၂၂၂၃၈၆၀၀)(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၂၂၂၃၈၆၀၀) ကိ ု

ဖမ်းဆီးအေရးယူ    ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

ယင်းအြပင ်  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူး

အဖဲွ၏စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ် တာဝန်ကျပူးေပါင်း

အဖွဲများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့

ရာ ိဝုင်ဘာလ  ၅ ရက်ိဝုင်ဘာလ  ၅ ရက်တွင် တံွေတးမိနယ်၊ 

ဘရုားကီးေကျးရွာ၌  တရားမဝင် အြခား

သစ် (သညု ဒသမ ၆၇၅)တန် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၈၁၀၀၀)ကိ ုသစ်ေတာဥပေဒအရ 

လည်းေကာင်း၊ ိုဝင်ဘာလ ၆ ရက်ိုဝင်ဘာလ ၆ ရက်တွင ်

ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ အမှတ်(၁၃)ရပ်ကွက်

၌ လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီး (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၆၀၀၀၀၀၀)ကို  ပိုကုန် 

သွင်းကန်ုဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း စစုေုပါင်း 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၆၀၈၁၀၀၀)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်၆၀၈၁၀၀၀) ကို 

ဖမ်းဆီးအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ထိုအတူ   ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူး

အဖဲွ၏စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်း

အဖွဲက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ိဝုင်ဘာလ ၇ ရက်ိဝုင်ဘာလ ၇ ရက်တွင် ဟသ  ာတမိနယ်၊ 

ဥယျာ်ေြမာက်ရပ်ကွက်၌   လိုင်စင်မဲ့

ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ် (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 

ေငွကျပ် ၃၀၀၀၀၀)ေငွကျပ် ၃၀၀၀၀၀)ကို  ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး 

ပုိကုန်သွင်းကန်ုဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊  ိုဝင်ဘာလ ၅ ရက်မှ ိုဝင်ဘာလ ၅ ရက်မှ 

၉ ရက်အထိ ၉ ရက်အထိ ဖမ်းဆီးရမိမ  စုစုေပါင်းမှာ စုစုေပါင်းမှာ 

အမ တွဲ (၁၀)မ  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် အမ တွဲ (၁၀)မ  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၄၅၆၈၀၂၆၀၀)၄၅၆၈၀၂၆၀၀)ကို  ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။ 

ထိုကဲ့သို တရားမဝင်တင်သွင်းလာမ များ

ေကာင့ ်တရားဝင်တင်သွင်းသည့က်န်ုသည်

လပ်ုငန်းရှင်များအတွက် ေစျးကွက်ယှ်ပိင် 

ိုင်မ စွမ်းအားကျဆင်းြခင်းှင့်  ထိခိုက်

နစ်နာမ များြဖစ်ေပ ိုင်ေစပီး ိုင်ငံေတာ်

အတွက် ရသင့်ရထုိက်သည့်အခွန်ဘ  ာ 

ဆုံး ံးနစ်နာြခင်းများ ြဖစ်ေပ ေစိင်ုသည်။ 

သိုြဖစ်ပါ၍ တရားမဝင်ကန်ုစည်တင်သွင်းမ 

များအား သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများမ ှ

ယခုထက် ပုိမုိတားဆီးစစ်ေဆးကပ်မတ်

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း တရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး ဦးေဆာင်

ေကာ်မတီမှ သတင်းရရှိသည်။ 

ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၁၂ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၁၂

သယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ထန်ိးသမ်ိးေရးဝန်ကီးဌာန သစ်ေတာဦးစီး

ဌာနသည် တရားမဝင်သစ်ှင့်သစ်ေတာထွက်

ပစ ည်းများ ရှာေဖွေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးေရး

အား ြပည်သူပူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့် လူထု

အေြခြပေစာင့်ကပ်ကည့် သတင်းပိုစနစ် 

(Community Monitoring and Reporting 

System-CMRS) အပါအဝင်နည်းလမ်းမျိးစုြံဖင့် 

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည်။ 

ထိုသိုေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ    ိုဝင် ိုဝင်

ဘာလ  ၃ ရက်မှ  ၉ ရက်ဘာလ  ၃ ရက်မှ  ၉ ရက်အထ ိေနြပည်ေတာ်၊ 

ြပည်နယ်ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီးသစ်ေတာဦးစီး

ဌာနများမှေပးပိုလာေသာစာရင်းများအရ 

တရားမဝင ်က န်း  (၆ ဒသမ ၆၃၂၁)တန်၊ က န်း  (၆ ဒသမ ၆၃၂၁)တန်၊ 

သစ်မာ (၇ ဒသမ ၀၇၁၀)တန်၊ အြခား (၄၃ သစ်မာ (၇ ဒသမ ၀၇၁၀)တန်၊ အြခား (၄၃ 

ဒသမ ၂၂၉၇ )တန်၊ စုစုေပါင်း( ၅၆ ဒသမ ဒသမ ၂၂၉၇ )တန်၊ စုစုေပါင်း( ၅၆ ဒသမ 

၉၃၂၈ )တန်၊  ယာ်/ယ ရားေလးစီး၊ ၉၃၂၈ )တန်၊  ယာ်/ယ ရားေလးစီး၊ 

တရားခံခုနစ်ဦး   တရားခံခုနစ်ဦး   ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ေကာင်း 

သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှ  သိရသည်။ 

ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ်၊ ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီးများမှ
တရားမဝင်သစ်များ ဖမ်းဆီးရမိ 

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကား ေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ

 ေနြပည်ေတာ်၊ တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်   အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 (၂) သုံးစွဲသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့ ် စက်သုံးဆီများဝယ်ယူသုံးစွဲ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရိှပါက  ေကာ်မတ၏ီေအာက်ေဖာ်ြပပါဖန်ုးနပံါတ်

များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း 

အသိေပးအပ်ပါသည-်

    ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

             စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာမ်တီ

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူိ ုသတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက  ဥပေဒမဲက့ျးလွန်ေနသည်။

၂။  ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည် ြပည်သူလူထု၏အသက်အုိးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်

သိပ်သည်းဆ  ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာှင့်အထက်ရှိ    စံချနိ်မီေရɫ  

၁ ကျပ်သား( ၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ေဈး န်းမှာ (၅,၉၈၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

(၁၂-၁၁-၂၀၂၅) ရက်ေန့ 

ဓာတ်သတ (ေရɫ )

ရည်ɯ န်းေဈး (Market Rate)

၂၉၁၃-၁၁-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ စက်သုံးဆီများ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊
လိုင်စင်မဲ့ေမာ် ေတာ်ယာ်များှင့် လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၌  ဖမ်းဆီးရမိမ ။ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၌  ဖမ်းဆီးရမိမ ။ မွန်ြပည်နယ်၌  ဖမ်းဆီးရမိမ ။



၃၀ ၁၃-၁၁-၂၀၂၅အသိပညာေပး



၃၁ေကာ်ြငာ၁၃-၁၁-၂၀၂၅



၃၂ ၁၃-၁၁-၂၀၂၅

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။ 

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖ ဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။ 

 က န်ေတာ်တိုအေနနဲ့ ငမ်ိးချမ်းေရးေဖာ်ေဆာင်ရာမှာ ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒ(၂၀၀၈ ခှုစ်)နဲ့ တစ်ိင်ုငလံုံး

ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရးသေဘာတစူာချပ်(NCA)လမ်းေကာင်းကိ ုအဓိကကိင်ုစဲွပီး ေလ ာက်လှမ်းလျက်

ရှိပါတယ်။ ငိမ်းချမ်းေရးေဖာ်ေဆာင်ရာမှာလည်း ြပည်ပစွက်ဖက်မ မရှိဖိုလိုသလို ြပည်တွင်းကအဖျက်အေမှာင့်

ပေယာဂေတွ ကင်းကင်းရှင်းရှင်းနဲ့လုပ်ေဆာင်ိုင်ဖိုလည်း လိုပါတယ်။   

(ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၅ ခှုစ်၊

ဇွန် ၂၅ ရက်ေန့တွင်ြပလုပ်ေသာ ငိမ်းချမ်းေရးဖိုရမ ်- Peace Forum 2025 ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင ်အမှာစကား

ေြပာကားမ မှ ေကာက်ုတ်ချက်)

ရန်ကုန်  ိုဝင်ဘာ ၁၂ရန်ကုန်  ိုဝင်ဘာ ၁၂

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ရာသ ီအာရှအမျိးသမီးချန်ပီယံလိဂ်ပိင်ပွဲ အုပ်စ(ုစ)ီပွဲစ်တစ်ပွဲြဖစ်သည့်    

ြမန်မာအမျိးသမီးကလပ် အား/ကာသပိ ံ(ISPE)အသင်းှင့ ်ဂျပန်အမျိးသမီးကလပ် တိကုျိ

ဗာဒီဗီလီဇီအသငး်တို ယေန့ညေန ၃ နာရီတွင် ရန်ကုန်မိ  သုဝဏ အားကစားကွင်း၌ 

ယှ်ပိင်ကစားကရာ တိုကျိဗာဒီဗီလီဇီအသင်းက အား/ကာသိပ ံ(ISPE)အသင်းကိ ု၁ ဂိုး 

ဂိုးမရှိြဖင့ ်အိုင်ရရှိသွားသည်။                                             စာမျက်ှာ ၉ ေကာ်လံ ၄စာမျက်ှာ ၉ ေကာ်လံ ၄ 

အာရှအမျိးသမီးချန်ပီယံလိဂ်ပိင်ပွဲ အုပ်စု(စီ)

ပွဲစ်တွင် အား/ကာသိပ ံ(ISPE)အသင်း

တိုကျိဗာဒီဗီလီဇီအသင်းကို ၁ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့် ံးနိမ့်

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ  ၁၂ 

၂၀၂၅ ခုှစ် ဩဂုတ်လ ၂၄ ရက်တွင ်

ေသာင်းကျန်းသမူျား၏မိင်ုးေထာင်ေဖာက်ခဲွ

ဖျက်ဆီးြခင်းခံခဲ့ရသည့ ်    ရှမ်းြပည်နယ်

(ေြမာက်ပိင်ုး) ေနာင်ချိမိနယ်ရိှ ေရှးေဟာင်း

အေမအွှစ် ဂတ်ုထပ်ိတတံားကီး၏ပျက်စီး

သွားေသာအစိတ်အပိုင်းများကို ြမန်မာ့

မီးရထားအင်ဂျင်နီယာများက  ေရှးမူရင်း

လက်ရာဒဇီိင်ုးအတိင်ုး ေအာင်ြမင်စွာြပန်လည်

ြပင်ဆင်ပီးစီးခဲ့ပီးြဖစ်သြဖင့ ်ပိုေဆာင်ေရး 

ှင့ဆ်က်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး  ဦးြမထွန်းဦး၊     ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးေအာင်မိင်ှင့ ်ြမန်မာမ့ီးရထားမှတာဝန်

ရိှသမူျားပါဝင်ေသာအဖဲွသည် ယမန်ေန့က

ဂတ်ုထပ်ိတတံားကီးေပ ၌ ရထားစမ်းသပ်

ေမာင်းှင်ေနြခင်းအား သွားေရာက်စစ်ေဆး

သည်။

ဦးစွာ  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲ

သည် ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း) သီေပါ

မိရိှ  ကွန်ကရစ်ဇလဖီားစက်ုသံိုေရာက်ရိှ

စစ်ေဆးရာ    စာမျက်ှာ ၉ ေကာ်လ ံ၁စာမျက်ှာ ၉ ေကာ်လံ ၁ 

အေမရိကန်ေလယာ်တင်သေ  ဘာ 
ကာေရဘီယံပင်လယ်သိုေရာက်ရှိ 
ဗင်နီဇွဲလားက တပ်မေတာ်ကို 
အသင့်ြပင်ဆင်စုဖွဲခိုင်းထား

ေရှးေဟာင်းအေမွအှစ် ဂုတ်ထိပ်တံတားကီး ေအာင်ြမင်စွာြပင်ဆင်ပီးစီး

ယခင်ြပင်ဦးလွင်ဘူတာမှ  ဂုတ်ထိပ်ဘူတာသိုေြပးဆွဲေပးလျက်ရှိေသာ 

 ခင်းကည့် RBE ရထားများကိုလည်း မကာမီြပန်လည်ေြပးဆွဲေပးသွားိုင်ေတာ့မည်

ေအာင်ြမင်စွာြပန်လည်ြပင်ဆင်ပီးစီးခဲ့သည့ ်ေရှးေဟာင်းအေမွအှစ ်ဂုတ်ထိပ်တံတားကီးအား ေတွရစ်။

စာ - ၂၃ သို

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားနဲ့အတူ ေန့စ်
ဟိုက်ဒိုဂျင်လီတာ ၂၅၀ ကိုပါ 
ထုတ်လုပ်ေပးမယ့် ဆိုလာဟိုက်ဒိုဂျင်
ဥယျာ် စာ - ၂၂ သို




