
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ ပြာသိုလပြည့်ကျော် (၇)ရက် ၊ တနင်္လာနေ့ ၊ (20-1-2025) ၊ အတွဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၂၆၅)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ရှေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ရပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပြီး  တရားမျှတသော ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထ ေွထွေရွေးကောက်ပဲွ အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေး    

ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး   တည်ငြိမ်အေးချမ်း၍    တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိလာအောင် 

အလေးထားဆောင်ရွက်သွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို အခြေခံသည့် ကုန်ထုတ် 

လုပ်ငန်းများအား မြှင့်တင်၍ နိုင်ငံ့စီးပွားမြင့်မားရေးနှင့် ပြ ည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမှုစီးပွားဘဝ 

မြင့်မားရေး ဆက်လက်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမည်။

၃။	 နိင်ုငတံော်၏ ပကတအိနှစ်သာရဖြစ်သော ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်းရေးနှင့် ရရိှထားသည့်ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်း 

ရေးရလဒ်များ  တည်ငြိမ်မှုရှိစေရေးအတွက်  NCA ပါ  သဘောတူညီချက်များအတိုင်း  ဖြစ်နိုင်သမျှ 

အလေးထားလုပ်ဆောင်သွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့်ဝသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ခိုင်မာစေရေးနှင့်  ဒီမိုကရေစီနှင့်  ဖ က်ဒရယ ်

စနစ်ကိ ုအခြေခသံည့် ပြည်ထောင်စတုည်ဆောက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုအရိှန်အဟန်ုဖြင့် ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်။

၅။	 ဆန္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏အခွင့်အရေးများ နစ်နာမှုမရှိစေရေးနှင့် နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ 

သည့် အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲတစ်ရပ်ဖြစ်စေရေးဆောင်ရွက်ခြင်း၊ အရေးပေါ်ကာလဆိုင်ရာပြဋ္ဌာန်း 

ချက်များနှင့်အညီ ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ပြီးစီးပါက လွတ်လပ်ပြီး တရားမျှတသော ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 

အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကျင်းပ၍  ထွက်ပေါ်လာသည့်အစိုးရအား နိုင်ငံတော်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်ရေး 

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်။

နေပြည်တော်  ဇန်နဝါရီ  ၁၉

  ‌  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး

ကောင်စီအဖဲွ့ဝင် ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ် 

နှင့်  ပို့ဆောင်ရေးနှင့်  ဆက်သွယ် 

ရေးဝန်ကြီးဌာန   ပြ   ည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီး      ဗိုလ်ချုပ်ကြီးမြထွန်းဦး 

ခေါင်းဆောင်သော    မြန်မာကိုယ် 

စားလှယ်အဖွဲ့သည်     ထိုင်းနိုင်ငံ 

ဗန်ကောက်မြို့၌   ဇန်နဝါရီ   ၁၆ 

ရက်မှ  ၁၇ ရက်ထိ ကျင်းပပြုလုပ် 

သော  (၅)ကြိမ်မြောက်  အာဆီယံ 

ဒစ်ဂျစ်တယ်ဝန်ကြီးများ   အစည်း 

အဝေးနှင့်  ဆွေးနွေးဖက်နိုင်ငံများ 

နှင့်     ဆက်စပ်အစည်းအဝေးများ 

(5th  ASEAN  Digital  Ministers’ 

Meeting -  5th  ADGMIN   and 

Related  Meetings  with  Dia-

logue Partners)သို ့ တက်ရောက် 

ခဲ့ပြီး ဇန်နဝါရီ ၁၈ ရက်က 

စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီအဖွဲ့ ဝင် ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်နှင့် ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဗိုလ်ချုပ်ကြီးမြထွန်းဦး ခေါင်းဆောင်သော ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့
(၅)ကြိမ်မြောက် အာဆီယံဒစ်ဂျစ်တယ်ဝန်ကြီးများအစည်းအဝေးနှင့် ဆွေးနွေးဖက်နိုင်ငံများနှင့် ဆက်စပ်အစည်းအဝေးများသို့ တက်ရောက်ပြီး ပြန်လည်ရောက်ရှိ

   မြန်မာ့သနပ်ခါးယဉ်ကျေးမှုဓလေ့ကို  ကမ ္ဘာဒ့ြပ်မဲ့ 
ယဉက်ျေးမှုအမွေအနှစ်စာရင်း   ဝင်နိုင်ရန်အတွက် 
ပြန်လည်ဆောင်ရွက်နေ စာမျက်နှာ- ၁၁

   မြောင်းမြခရိုင်တွင် စပါး ၄၇၉၉၈၅ 
ဧကထိ   ရိတ်သိမ်းပြီးစီး   တစ်ဧကလျှင် 
၉၇ ဒသမ ၂၇ တင်းထွက်ရှိ စာမျက်နှာ- ၂၇

  ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက် 
သို ့ ဒဇီင်ဘာလအတွင်း  တလီားဗီးယားငါး 
များ ပိုမိုတင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ စာမျက်နှာ- ၁၅



စာမျက်နှာ ၂	 ၂၀-၁-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

ငပုတော ဇန်နဝါရီ ၁၉

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး  ပသုမ်ိ 

ခရိင်ု ငပတုောမြို့နယ်တွင်  မုိးစပါး 

ဧက ၁၇၈၃၆၀ ထိ ပြန်လည်ရိတ် 

သမ်ိးပြီးဖြစ်ပြီး   တစ်ဧက အထွက် 

နှုန်းများ  တိုးတက်ကောင်းမွန်လျက် 

ရိှကြောင်း ငပုတောမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။ 

ငပတုောမြို့နယ်တွင် ပြးခဲသ့ည့် 

နှစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ  မိုးစပါး 

လျာထား ၂၀၄၁၂၂ ဧကထစိိက်ုပျ ိုး 

ခဲ့ကြောင်း၊ အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးခဲ့သည့် 

စပါးခင်းများကုိပြန်လည်ရိတ်သိမ်း 

ခဲရ့ာ ယနေ့ထ ိစပါးဧက ၁၇၈၃၆၀ 

ထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး  တစ် 

ဧကလျှင် ၉၆ ဒသမ ၃၅ တင်းထိ 

ထွက်ရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

"ငပုတောမြို့နယ်မှာ မုိးစပါးလျာ 

ထား ၂၀၄၁၂၂ ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးခဲပ့ါ 

တယ်။ မိုးစပါးတွေရာနှုန်းပြည့စ်ိက်ု 

ပျ ိုးနိုင်ဖို့  မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနနဲ့ဆက်စပ်ဌာနတွေကပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်ခဲပ့ါတယ်။   မုိးစပါးတွေ 

စုိက်ပျ ိုးချန်ိကတည်းက  စိုက်နည်း 

စနစ်တွေမှန်ကန်စေဖ၊ အထွက်နှုန်း 

ကောငး်စေဖ၊   ပုိးမွှားအန္တရာယ် 

ကင်းရှင်းစေဖို့       လုပ်ငန်းတွေ 

ကိ ု ဆောင်ရွက်ခဲပ့ေးခဲတ့ာကြောင့် 

ပြန်လည်ရိတ်သိမ်းတဲ့အခါမှာလဲ  

တစ်ဧကချင်း အထွက်နှုန်းကောင်း၊ 

အရည်အသွေးကောင်း     စပါးတွေ 

ထွက်ရိှတာပါ"ဟု    ငပုတောမြို့နယ်     

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန     ဦးစီးမှူး 

ဦးဆန်းဝင်းက ပြောပြသည်။ 

ငပုတောမြို့နယ်တွင်   မိုးစပါး  

အထွက်နှုန်း  ကောင်းမွန်စေရေး၊ 

ရိတ်သိမ်းပြီးစပါးများ အမိုးအကာ 

အောက် အချန်ိမီရောက်ရိှစေရေးတ့ုိ 

အတွက် တောင်သအူသပိညာပေး 

လုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်ပေးထားပြး၊ 

စပါးများကုိ   အရည်အသွေးနှင့ ် 

အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်အောင်  စုိက် 

ပျ ိုးနုိင်ပါက ပြည်တွင်းစားသံုးမှုဖူလံု 

သည့အ်ပြင်   ပြည်ပပိုကု့န်အဖြစ်ပါ  

တင်ပ့ုိနုိင်မည်ဖြစ်ရာ တုိးချဲ့ စုိက်ပျ ိုးနုိင် 

ရေး  ကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးဆန်းဝင်းကပြော 

ပြ၍ သိရသည်။      ကျော်‌ကျော်လင်း

ငပုတောမြို့နယ်တွင် မိုးစပါးဧက ၁၇၈၃၆၀ ထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီး 
တစ်ဧကအထွက်နှုန်းများ တိုးတက်ကောင်းမွန်လျက်ရှိ

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၅ ခုနှစ်  ဇန်နဝါရီ ၂၀  ရက် ၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ ၇၈ နှစ်မြောက် ပြည်ထောင်စုနေ့ အမျ ို းသားရေးဦးတည်ချက်များ

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှုပပျောက်ရေး ပူးပေါင်းတိုက်ဖျက်ပေး
‌တရားမဝင်ကုန်ပစ္စည်းများသည် နိုင်ငံတော်၏စီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုကို ထိခိုက်နှောင့်နှေးစေ 

သည့်အပြင် အရည်အသွေးအာမခံချက်မရှိသော စားသောက်ကုန်နှင့် ဆေးဝါးများကြောင့် စားသုံးသူ 

ပြည်သူများကိုလည်း အန္တရာယ်ဖြစ်စေသည်။ ထို့ကြောင့်  မြန်မာနိုင်ငံအပါအဝင် နိုင်ငံတကာ၏ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်မှုများ၊ တရားဝင်စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများကို ထိခိုက်စေနိုင်သည့် တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှုများ 

လျော့နည်းပပျောက်ရေးအတွက် အမျ ိုးသားရေးတာဝန်တစ်ရပ်အနေဖြင့်   စဉ်ဆက်မပြတ်ကြိုးစား 

တိုက်ဖျက်ကြရမည်ဖြစ်ပေသည်။

  တရားမဝင်ကုန်စည်များကြောင့် ကုန်စည်အတုအပများ စျေးကွက်အတွင်းများပြားလာပါက  စားသံုးသ ူ

များအနေဖြင့် ယုံကြည်မှုပျောက်ဆုံးလာနိုင်ပါသည်။ တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှုကြောင့် နောက်ဆက်တွဲ 

ဆုံးရှုံးမှုများအနေဖြင့် အဂတိလိုက်စားမှုများကို ဖြစ်ပေါ်စေခြင်း၊ အမှန်တကယ်လုပ်ကိုင်နေသူများကုိ 

ထိခိုက်နစ်နာစေခြင်းနှင့် နိုင်ငံအတွက် အခွန်ဘဏ္ဍာများမရရှိသောကြောင့်    ဝင်ငွေဆုံးရှုံးခြင်းတို့ကို 

ဖြစ်ပေါ်စေနိုင်ပါသည်။

‌ထ့ုိပြင် တရားမဝင်တင်သွင်းလာသည့် ဆေးနှင့်ဆေးပစ္စည်းများ၊ စားသောက်ကုန်နှင့် အလှကုန်ပစ္စည်း 

များတွင် အတအုပများ၊ သက်တမ်းလွန်ကုန်စည်များကြောင့ ်သုံးစဲွသပူြည်သမူျား ထခိိက်ုနစ်နာမှုဖြစ်ပေါ် 

နုိင်ခြင်း စသည့်ဆုိးကျ ိုးများအပြင် နုိင်ငံ၏စီးပွားရေးဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်မှုအတွက် အဓိကကျသည့်  ကုန်ထုတ် 

လုပ်မှုနှင့်ကုန်သွယ်မှုကို ထိခိုက်ကျဆင်းစေနိုင်ပါသည်။ ထို့ကြောင့် တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှုတိုက်ဖျက် 

သည့်လုပ်ငန်းများကုိ အမျ ိုးသားရေးတာဝန်အဖြစ်သတ်မှတ်ပြး ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်ပေသည်။

‌၂၀၂၄ ခုနှစ် စက်တင်ဘာလ၊ အောက်တိုဘာလနှင့် နိုဝင်ဘာလအတွင်း ဖမ်းဆီးရရှိမှုများတွင် 

အကောက်ခွန်ဦးစီးဌာနက အများဆုံးဖမ်းဆီးရမခိဲပ့ြီး နေပြည်တော်ကောင်စအီပါအဝင် တိင်ုးဒေသကြီး၊ 

ပြည်နယ်အလိုက် ဖမ်းဆီးရရှိမှုများတွင် မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးက အများဆုံး၊ ကရင်ပြည်နယ်က 

ဒုတိယအများဆုံးနှင့် ကချင်ပြည်နယ်က တတိယအများဆုံး ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။ 

ဖမ်းဆီးရရှိမှုများအနေဖြင့် ၂၀၂၂ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီလမှ ၂၀၂၄ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာလအထိ  နှစ်နှစ်နှင့် ၁၁ 

လကာလအတွင်း ဖမ်းဆီးရမိမှု အမှုတွဲ ၁၇၂၅၈ မှု၊ ခန့်မှန်းတန်ဖိုးကျပ်  ၃၇၉ ဒသမ ၂၄၇  ဘီလီယံ 

ဖမ်းဆီးရမခိဲသ့ည်။ တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှုများကြောင့ ်အသေးစား၊ အငယ်စားနှင့် အလတ်စား ပြည်တွင်း 

စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများမှ ထုတ်လုပ်သည့်ကုန်ပစ္စည်းများ စျေးကွက်အတွင်း  မျှတစွာယှဉ်ပြိုင်နိုင်မှုမရှိ 

ခြင်းနှင့်‌ စျေးကွက်ပျောက်ဆံုးခြင်းတ့ုိဖြစ်ပေါ်စေပြး ပြည်တွင်းကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများ ရေရှည်ရပ်တည်နိင်ု 

ရေးအတွက် ကြီးမားသည့်ခြိမ်းခြောက်မှုများကို  ဖြစ်ပေါ်စေပါသည်။

 ယခအုခါ ဖမ်းဆီးရမမိှုများရိှနေသော်လည်း  တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မှုများရိှနေပြီး  ဖမ်းဆီးရမပိစ္စည်း 

များတွင် ကန့်သတ်ကန်ုပစ္စည်းများ၊ အကောက်ခွန်မဲက့န်ုပစ္စည်းများနှင့ ်ပေါက်ကဲွစေတတ်သည့ပ်စ္စည်း 

များသာမက   ဓာတုကုန်ကြမ်းပစ္စည်းများ၊  မူးယစ်ဆေးဝါးများနှင့်   လိုင်စင်မဲ့မော်တော်ယာဉ်များကို 

ဖမ်းဆီးရမခိဲသ့ောကြောင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မှုတိက်ုဖျက်ရေးလပ်ုငန်းများကိ ုအရိှန်အဟန်ုမြင့ဆ်ောင် 

ရွက်သွားကြရမည်ဖြစ်ပေသည်။

သို့ဖြစ်ရာ တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှုတိုက်ဖျက်ရေးတွင် ပါဝင်ကြသူများအနေဖြင့် ဖမ်းဆီးရမိမှုများ 

တိုးတက်အောင် အားထတ်ုကြိုးပမ်းလပ်ုဆောင်ကြရမည်ဖြစ်သကဲသ့ို ့အခြားတစ်ဖကတွင်လည်း မမိတိို ့

၏အဓိကရည်မှန်းချက်ပန်းတိုင်ဖြစ်သည့် တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှုလျော့နည်းပပျောက်ရေးကို ပြည်သူ 

လူထုနှင့်ပါ ပူးပေါင်း၍တိုက်ဖျက်ကြရန် တိုက်တွန်းရေးသားလိုက်ရပေသည်။

ကလေးမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ဂျုံ  ၂၇၈၄ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ကလေး ဇန်နဝါရီ ၁၉
စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး ကလေး 

ခရိင်ု ကလေးမြို့နယ်တွင်  ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ဂျုံ   ၂၇၈၄ 

ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

ကလေးမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးနိုင်ထွန်း 

ဝင်းက ပြောပြ၍ သိရသည်။

ယခဆုောင်းသီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌ ကလေးမြို့နယ်တွင်  ဂျုံဧက 

၂၈၀၀     စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး 

၂၀၂၄ ခုနှစ် အောက်တိုဘာလမှ 

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ    ယနေ့ထိ  

၂၇၈၄ ဧက  စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

 "ဒီဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ကလေးမြို့နယ်မှာ ဂျုံဧက ၂၈၀၀  

စိုက်ပျ ိုးဖို့    လျာထားပါတယ်။ 

ဒီနေ့ထိ ၂၇၈၄ ဧကစိုက်ပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ပါတယ်။     လျာထားဧက 

ပြည့်မအီောင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖိုအ့တွက် 

ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်။    ဂျုံ  

စုိက်ပျ ိုးမှုနဲ့ပတ်သက်ပြး တောင်သူ 

တွေကို  အသိပညာပေးဆွေးနွေး 

တာတွေ၊   ဂျုံအထွက်တုိးအောင် 

ရေသွင်းပြး     မြေသြဇာကျွေးဖို့၊ 

ပေါင်းရှင်းဖို့၊  မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့် 

တွေသုံးစွဲဖို့  ဆောင်ရွက်ပေးနေပါ 

တယ်"ဟု   ကလေးမြို့နယ် စိုက် 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးနိုင်ထွန်းဝင်းက ပြောပြသည်။

ကလေးမြို့နယ်တွင်     ဆောင်း 

သီးနှံများအားလုံး  လျာထားဧက 

ပြည့်မီအောင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊ 

ဂျုံများအထွက်နှုန်း        တိုးတက်  

ကောင်းမွန်စေရေး၊        အရည် 

အသွေးကောင်းမွန်သည့်  ဂျုံများ  

စနစ်တကျ     စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ် 

နိင်ုရေး၊ ပိုးမွှားအန္တရာယ်ကင်းရှင်း 

စေရေး     စသည့်လုပ်ငန်းများကို   

ဆောင်ရက်ွ   ပေးလျက်ရှကိြောင်း 

သိရသည်။

ကလေးမြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနအနေဖြင့်          ဂျုံသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးမည့်   တောင်သူများကို     

ဂျုအံထွက်နှုန်း     တိုးတက်စေရေး 

အတွက် ပညာပေးသင်တန်းများ     

ပို့ချပေးခြင်း၊ မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့် 

များရရှိရေး  ဆောင်ရွက်ပေးခြင်း၊   

ပုလဲဓာတ်မြေဩဇာများကုိ စျေး 

နှုန်းချ ိုသာစွာဖြင့်      ရောင်းချပေး 

ခြင်းတို့ကို     ဆောင်ရွက်ပေး 

လျက်ရိှကြောင်း၊      ဂျုသံီးနံှများကိ ု     

အောက်တိုဘာလ၊   နိုဝင်ဘာလ၊ 

ဒီဇင်ဘာလတို့တွင်   စိုက်ပျ ိုးပြီး၊ 

ဖေဖော်ဝါရလီ၊ မတ်လနှင့ ်  ဧပြလီ 

များတွင်  ပြန်လည်ရိတ်သိမ်းနိုင် 

ကြောင်း သိရသည်။

ဂျုံသီးနှံ  စိုက်ပျ ိုးမှုအနေဖြင့် 

ဂျုံတစ်ဧကစိုက်ပျ ိုးလျှင် ကုန်ကျ 

စရိတ်မှာ ငွေကျပ်   ၃၀၀၀၀၀ 

ခန့်ရှိပြီး ဂျုံတစ်ဧကစိုက်ပျ ိုးပါက 

၂၁ တင်းခန့်     ထွက်ရှကိြောင်း၊ ဂျု ံ

များကို    အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက 

ဒေသတွင်း    စားသုံးမှုဖူလုံသည့် 

အပြင် ပုိလျှမံှုကုိရောင်းချနုိင်သဖြင့် 

ဝင်ငွေရရှိပြီး လူမှုစီးပွားဘဝများ 

ပိုမိုဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်ရာ 

ဂျုံများကို   တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

ကြိုးပမ်းကြရမည်     ဖြစ်ကြောင်း 

ကလေးမြို့နယ်    စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးနိုင်ထွန်း 

ဝင်းက ပြောပြ၍ သိရသည်။

  (၂၀၆)

‌(၁)	ပြ ည်ထောင်စုစိတ်ဓာတ်၊  ဝံသာနုရက္ခိတတရား၊  ဗြဟ္မစိုရ်တရားနှင့်  စစ်မှန်သောမျ ို းချစ်စိတ်များဖြင့် 
ပြည်ထောင်စုကြီး အဓွန့်ရှည်တည်တံ့ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်အောင် အကောင်အထည်ဖော်ရေး။

(၂)	 လက်နက်ကိင်ုပဋပိက္ခများချုပ်ငြမ်ိးပြီး ရေရှည်တည်တံခ့ိင်ုမြသဲော ငြမ်းချမ်းရေးရရိှရန်အတွက် တွေဆု ံ
ဆွေးနွေးမှုလမ်းကြောင်းပေါ်တွင်လျှောက်လှမ်းနိင်ုရန် တိင်ုးရင်းသားများ လက်တဲွပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေး။

(၃)	ပြ ည်ထောင်စတုိင်ုးရင်းသားအားလုံး တိင်ုးပြည်တည်ငြမ်အေးချမ်းရေးနှင့ ်တရားဥပဒေစိုးမုိးရေးအတွက် 
နိုင်ငံတော်အစိုးရ၊ တပ်မတော်နှင့်ပြည်သူအတူတကွ လက်တွဲကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ရေး။

(၄)	 ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထွေထွေရွေးကောက်ပဲွအောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေးအတွက်   ပြည်ထောင်စတုစ်ဝန်းလုံး 
တည်ငြိမ်အေးချမ်းအောင် ဝိုင်းဝန်းကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ရေး။

(၅)	ပြ ည်နယ်နှင့တ်ိင်ုးဒေသကြီးအားလုံး တစ်ပြေးညဖံွီ့ဖြိုးတိုးတက်အောင်ဆောင်ရွက်ရေးနှင့ ်တိင်ုးရင်းသား 
များ၏ ကျန်းမာရေး၊ ပညာရေးနှင့အ်လပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်းများတိုးတက်အောင် ဖော်ဆောင်ပေးရေး။

ပြည်ထောင်စုဖွား တိုင်းရင်းသားတို့
‌သွေးစည်းညီညီ တွဲလက်ညီမှ
တို့‌ပြည်ထောင်စု ခိုင်မြဲမည်

တစ်လှေတည်းစီး တစ်ခရီးတည်းသွား
တစ်စိတ်တည်းတစ်ဝမ်းတည်း မကွဲပြား

‌ပြည်ထောင်စုရဲ့ နှလုံးသား



၂၀-၁-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃

မော်လမြိုင်မြို့နယ် မရမ်းကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

မန္တလေး ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် ကန်တော်ကြီးကန်ပတ်လမ်း 

ရှိ    ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ဆေးရုံကြီးတွင် ပြင်ဦးလွင်မြို့၊ ရပ်ကွက်ကြီး 

(၆) နေ ဒေါ်သင်းသင်းမာ မွေးနေ့အထိမ်းအမှတ်အဖြစ် ဆွမ်း၊ ဆေး 

ပဒေသာပင်အတွက် ငွေကျပ် ၁၀၀၀၀၀၀ လှူဒါန်းရာ ဆေးရုအံပ်ုကြီး 

ဒေါက်တာဦးခင်မောင်က လက်ခံရယူစဉ်။

ကျုံပျော်မြို့နယ်မှထွက်ရှိသည့် မတ်ပဲများ ဒီဇင်ဘာလအတွင်း 
ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ အိတ်ရေအများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

ကျုံပျော်  ဇန်နဝါရီ  ၁၉

ဧရာ၀တီတိုင်းဒေသကြီး    ကျုံပျော် 

မြို့နယ်မှထွက်ရိှသည့ ်မတ်ပမဲျား ဒဇီင်ဘာ 

လအတွင်း ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ အိတ်ရေ 

အများအပြား     တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း      ကျုံပျော်မြို့နယ်    လယ်ယာ 

ထွက်ကုန်ရောင်းဝယ်ရေး       ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်သင်းသင်းက ပြောပြသည်။ 

ကျုပံျော်မြို့နယ်မှ   ရန်ကန်ုဈေးကွက် 

သို့   ၂၀၂၄  ခုနှစ်    နိုဝင်ဘာလအတွင်းက 

မတ်ပဲ ၁၆ ပြည်ဝင်အိတ်ရေ ၄၅၀၀၀ ထိ 

သာ   တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး    ဒီဇင်ဘာ       

၁  ရက်မှ ၃၁ ရက်  ထ ိ မတ်ပ ဲ  ၁၆ ပြည်ဝင် 

အတ်ိရေ ၆၄၀၀၀  ထ ိ တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲ ့

ကြောင်း၊  ကျုံပျော်မြို့နယ်မှ   လယ်ယာ 

ထွက်ကန်ုရောင်းဝယ်ရေး    ပဲွရုပံိင်ုရှင်များ 

ကမတ်ပမဲျား ဝယ်ယပူြးရန်ကုန်ဈေးကွက် 

သို့တင်ပို့        ရောင်းချလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။ 

''ကျုံပျော်မြို့နယ်ကနေ     ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ကုိ    ဒီဇင်ဘာလထဲမှာ မတ်ပဲ  ၁၆  

ပြည်ဝင်အိတ်ရေ    ၆၄၀၀၀    ထိ   တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။  လက်ရှိလဲ  ဒေသ 

ထွက်ပဲတွေကို      ရန်ကုန်ဈေးကွက်က  

အဝယ်လုိက်နေပါတယ်။  မတ်ပဲတွေကတော့ 

ပြည်ပဈေးကွက်အနေနဲ့  တရုတ်နိုင်ငံ 

ဘက်ကိ ု     အများဆုံး    တင်ပိုရ့ောင်းချတာ 

ဖြစ်ပါတယ်။   အခု   ပြည်ပဈေးကွက်က 

တော်တော်     အဝယ်လိုက်လာတယ်လို့       

သိရပါတယ်"    ဟု    ကျုံပျော်မြို့နယ် 

လယ်ယာထွက်ကုန်   ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံ 

ပိင်ုရှင်      ဒေါ်သင်းသင်းက          ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

ကျုပံျော်မြို့နယ်မှ    ရန်ကန်ုဈေးကွက် 

သို ့ တင်ပိုရ့ောင်းချခဲသ့ည့ ်မတ်ပ ဲ၁၆ ပြည် 

ဝင်တစ်အိတ်လျှင်  ငွေကျပ် ၁၁၇၀၀၀ ထိ 

ပေါက်ဈေးရိှကြောင်း၊   အဆိပုါ  မတ်ပမဲျား 

အရောင်းအဝယ်    ကောင်းမွန်လာခြင်း 

ကြောင့်  တောင်သူများ၊  ကုန်သည်များ၊ 

ကုန်တင်ကုန်ချလုပ်သားများ၊ ကုန်တင် 

ယာဉ်အငှားလိက်ုသမူျား အဆင်ပြေလျက် 

ရိှကြကြောင်း   ကျုပံျော်မြို့နယ်   လယ်ယာ 

ထွက်ကုန်ရောင်းဝယ်ရေး         ပွဲရုံပိုင်ရှင်  

ဒေါ်သင်းသင်းထံမှ  သိရသည်။

ကျော်ကျော်လင်း

ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင် ကုလားပဲ လျာထားဧကပြည့်မီအောင် 
စိုက်ပျ ို းနိုင်ရန် ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ

ရွှေဘို ဇန်နဝါရီ ၁၉

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရွှေဘိ ု

ခရိုင် ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင် ကုလားပဲ 

လျာထားဧက    ပြည့်မီအောင်       

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရန်    ဆောင်ရွက်လျက် 

ရိှကြောင်း   ရွှေဘိမုြို့နယ်   စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ရွှေဘိမုြို့နယ်တွင်  ဆောင်းသီး 

နှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ကုလားပဲ ၄၈၃၁ 

ဧက   စိုက်ပျ ိုးရန်    လျာထားပြီး 

၂၀၂၄  ခုနှစ်   အောက်တိုဘာလ 

မှစတင်  စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ  ယနေ့ထိ 

ဧက  ၄၆၄၀   စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"ဆောင်းသီးနှံ စိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ရွှေဘိမုြို့နယ်မှာ  ကလုားပ ဲ ၄၈၃၁ 

ဧက စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက် လျာထား 

ပါတယ်။  ဒီနေ့ထိ   ဧက   ၄၆၄၀        

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ     ဖြစ်ပါတယ်။          

လျာထားဧက        ပြည့်မီအောင် 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖိုအ့တွက်      ဆောင်ရွက် 

ပေးနေပါတယ်။  ကလုားပစဲိက်ုပျ ိုး 

မှုအနေနဲ့    တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ် 

တိုးတက်လာပါတယ်။ ကုလားပဲ 

အထွက်နှုန်းနဲ့     အ‌ရည်အသွေး 

ကောင်းမွန်ဖ့ုိ လုိအပ်တ့ဲမျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်တွေကိ ု     တောင်သတူွေနဲ့ 

ပူးပေါင်းပြးတော ့   ဆောင်ရွက်ပေး 

နေပါတယ်"ဟ ု  ရွှေဘိမုြို့နယ်စိက်ု 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဆန်းဦးက ပြောပြသည်။

ရွှေဘိုမြို့နယ်၌      ကုလားပဲ 

စိက်ုပျ ိုးရာတွင်  ဒေသနှင့်ကိက်ုည ီ

ပြီး  အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်သည့် 

ရေဆင်း ၈ နှင့်ရေဆင်း ၁၁ မျ ိုးများ 

ကို   ရွေးချယ်စိုက်ပျ ိုးကြကြောင်း၊ 

ကုလားပဲ    တစ်ဧကစိုက်ပျ ိုးပါက 

ငွေကျပ်သုံးသိန်းကျော်   ကုန်ကျ 

ကြောင်း သိရသည်။

ကလုားပကိဲ ု  အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်ကောင်းမွန်အောင်    စိက်ုပျ ိုး 

နိင်ုမည်ဆိပုါက     နိင်ုငတွံင်းစားသုံး 

မှုဖလူုစံေရုမံျှမက ပြည်ပသို ့ပိုကု့န် 

အဖြစ်ပါ တင်ပ့ုိနုိင်မည်ဖြစ်ကြောင်း  

ထတ်ုလပ်ုမှုနှင့ ်  စျေးကွက်လိအုပ် 

ချက်ဖြစ်သော   ဝယ်လိုအားမျှတ 

လာပါက  ကန်ုစျေးနှုန်းတည်ငြမ်ိ၍  

လမူှုစီးပွားဘဝများလည်း  မြင့မ်ား 

တိုးတက်လာမည်     ဖြစ်သဖြင့်    

စိုက်ပျ ိုးသီးနှံများ     အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်စေရေး      ဒေသမရွေး       

ကြိုးပမ်းကြရမည်     ဖြစ်ကြောင်း  

ရွှေဘိမုြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန       

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး        ဦးဆန်းဦးက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။           

(၂၀၆)

မော်လမြိုင် ဇန်နဝါရီ ၁၉
မွန်ပြည်နယ်   မော်လမြိုင်ခရိင်ု 

မော်လမြိုင်မြို့နယ်     ကျေးလက် 

ဒေသ  ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က  မရမ်းကျေးရွာ၌     မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစမီကိံန်း     အရင်းမပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ   ထတ်ုချေးခြင်း 

ကိ ု ဇန်နဝါရ ီ၁၈ ရက်   နနံက်ပိင်ုးက 

အဆိပုါကျေးရွာ၌     ကျင်းပပြုလပ်ု 

ခဲ့ကြောင်း  သိရသည်။         

ရှေးဦးစွာ    မော်လမြိုင်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ဇင်မာသင်းက    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကိံန်းဖြင့ ်   ကျေးလက် 

နေပြည်သမူျား      ဆင်းရမဲှုလျောက့ျ 

စေရန်နှင့ ်တစ်နိင်ုတစ်ပိင်ု  စိက်ုပျ ိုး 

ရေး၊  မွေးမြူရေး၊ ရေလုပ်ငန်းနှင့်   

အခြားမိသားစု  ဝင်ငွေတုိးစီးပွားရေး

လပ်ုငန်းများ   ဆောင်ရွက်နိင်ုစေရန် 

ရည်ရွယ်၍    ထုတ်ချေးပေးရခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း        ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍  မြို့နယ်စမီကံန်ိး 

တာဝန်ခဝံန်ထမ်းက         ကျေးလက် 

ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဥပဒေ 

ပါ   ကျေးလက်နေပြည်သူများ 

လိုက်နာရမည့်    တာဝန်များ၊ 

ရပိုင ်ခ ွင့ ်မ ျား ၊      ပြစ ်မ ှုန ှင့ ် 

ပြစ်ဒဏ်များကို       အသေးစိတ်  

ရှင်းလင်း       ပြောကြားခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထို့နောက်     မရမ်းကျေးရွာ        

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ     စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက  စိုက်ပျ ိုး

ရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ ၄၃ ဦးကိ ု

ငွေကျပ် ၁၉ ဒသမ ၈ သန်း၊  မွေးမြူ 

ရေးလပ်ုငန်း လပ်ုကုိင်သတူစ်ဦးကိ ု

ငွေကျပ် သုည ဒသမ ၄ သန်း၊ 

ရေလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ  သုံးဦးကို 

ငွေကျပ်  သုည  ဒသမ  ၇  သန်း၊ 

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ု 

သူ  ၂၃ ဦးကို ငွေကျပ် ၁၃ ဒသမ ၈ 

သန်း၊  အခြားလပ်ုငန်းလုပ်ကိင်ုသူ 

နှစ်ဦးကို  ငွေကျပ် ၁ ဒသမ ၂ သန်း 

စစုပုေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

၇၂ ဦးကို ရန်ပုံငွေကျပ် ၃၅ ဒသမ 

၉ သန်း       ထတ်ုချေးပေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။ 

                                သုတ

မကွေးမြို့နယ် ကျောင်းဆောင်ကျေးရွာ၌ ရေရရှိရေးလုပ်ငန်းများပြီးစီးမှုစစ်ဆေး
မကွေး ဇန်နဝါရီ ၁၉

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး  မကွေး 

ခရိုင်  မကွေးမြို့နယ်  ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က     ကျောင်းဆောင်ကျေးရွာ၌  

ကျေးရွာရေရရှိရေး    လုပ်ငန်းများ

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု       အခြေ 

အနေများကို  ဇန်နဝါရီ ၁၈ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက    တာဝန်ရှိသူများ 

ကွင်းဆင်း          စစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။ 

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  မကွေးခရိင်ု    ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး     ဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး   ဦးကျော်ဆန်းဌေး၊ 

မကွေးမြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးမင်းဇော်ဟန်နှင့် 

ဝန်ထမ်းများက   ကျေးရွာရေရရိှရေး 

ကော်မတီဝင်များနှင့်အတူ ကျောင်း 

ဆောင်ကျေးရွာ၌   စက်ရေတွင်း 

တူးဖော်ခြင်း၊     စင်မြင့်ရေစင် 

တည်ဆောက်ခြင်း၊    ပါဝါမီတာ 

တပ်ဆင်ခြင်းနှင့် ပါဝါမီတာစက်ခန်း 

တည်ဆောက်ခြင်း    လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု      အခြေ       

အနေများကိ ု   ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး 

ခရိုင်ဦးစီးမှူးက    ဆောင်ရွက် 

ပြီးကျေးရွာ       ရေရရိှရေးလပ်ုငန်း 

များကိ ု  အကျ ိုးရိှစွာအသုံးပြ ကုြရန်၊ 

ရေရှည်အသုံးပြုနိုင်ရေးသက်ဆိုင်

သအူားလုံးက    ဝိင်ုးဝန်းထန်ိးသမ်ိး 

ပေးရန်‌          ဆွေးနွေးမှာကြားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

မကွေးမြို့နယ်  ကျောင်းဆောင် 

ကျေးရွာ၌    အကျယ်  လေးလက်မ၊ 

အနက်ပေ ၆၄၀ ရိှစက်ရေတွင်းတူး

ဖော်ခြင်းလပ်ုငန်း၊ 3Phase 10 KW   

ပါဝါမီတာတပ်ဆင်ခြင်းလုပ်ငန်း၊ 

ဂါလန် ၂၄၀၀ ဆံစ့င်မြင့ရ်ေစင်တည် 

ဆောက်ခြင်းလပ်ုငန်း၊ အလျား ၁၀ 

ပေ၊ အနံ ၁၀ ပေ၊ အမြင့် ၁၀ ပေရှိ 

ပါဝါမတီာစက်ခန်း   တည်ဆောက် 

ခြင်းလပ်ုငန်းများကိ ုပြည်ထောင်စ ု

ဘဏ္ဍာရန်ပံု ငွေကျပ် ၅၂ ဒသမ ၁၈၅ 

သန်းဖြင့် ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနမှ  အင်ဂျင်န ီ

ယာဝန်ထမ်းများနှင့ ်မြင့မ်ိရ်ုစထံား

ကုမ္ပဏီမှတာဝန်ယူ၍ ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

ဇွန်၂၅ရက်မှစတင်     အကောင် 

အထည်ဖော်       ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ယခအုခါ လပ်ုငန်းများ ရာနှုန်းပြည့် 

ဆောင်ရွက်    ပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း 

မကွေးမြို့နယ်       ကျေးလက်ဒေသ  

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး     ဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။                       ကိုညို



အမှတ်တရပုံရိပ် ချစ်နိုင်(စိတ်ပညာ)
စာမျက်နှာ ၄	 ၂၀-၁-၂၀၂၅

"To accomplish great things, we must not 
only act, but also dream, not only plan, but 
also believe."

ANATOLE FRANCE (1844-1924)
French Writer

‌"ကြီးကြီးမားမား  အောင်မြင်မှုများရလိုပါလျှင် 
ပြုမူလုပ်ဆောင်ရုံမျှဖြင့်  မရပေ။ စိတ်ကူးအိပ်မက် 
လည်း မက်နေရပေမည်။ စီမံကိန်းဆွဲပြီး အကောင် 
အထည်ဖော်ရုံမျှနှင့်လည်း မပြီးသေးဘဲ  ယုံကြည် 
သက်ဝင်မှုလည်းရှိမှရ၏။"

အနာတိုလီဖရန့် (၁၈၄၄-၁၉၂၄)
ပြင်သစ်စာရေးဆရာ

နိဒါန်း
လူအတော်များများက ကြီးပွားတိုးတက်လိုကြ 

၏။ သို့ရာတွင် လူသားအများစုကတော့ လူ့ဘဝ၏ 
အဓိပ္ပာယ်ကုိလည်းမသိ။   ဘဝ၏တန်ဖုိးကုိလည်းမစဉ်း 
စား၊  ဘဝကိအုကျ ိုးရိှစေရအောင်   မည်သိုလ့ပ်ုဆောင် 
ရမည်ကိလုည်း စတ်ိမဝင်စား။ ဤလိပုုနှံင့ ်တရွေ့ရွေ့ 
အိမုင်း၊ ယိယွုင်း၊ သေလွန်သွားကြလေ၏။ ဤစာမျက် 
နှာ  ဤစာပိဒ်ုကိ ု  တိက်ုတိက်ုဆိင်ုဆိင်ုဖတ်နေသကူား 
စာဖတ်သကိူ ု ဖတ်ရကျ ိုးနပ်စေရအောင်   ထက်ထက် 
သန်သန်နှင့်၊  ဘဝအတွေ အကြုံလည်း နှစ်ပေါင်း ၇၀ 
ကျော်ဖြတ်သန်းခဲ့ရုံမျှမက အစိုးရဝန်ထမ်း အရာရှိ 
ငယ်၊   အရာရှိကြီး၊    နိုင်ငံတော်အစိုးရအဖွဲ့ဝင်၊ 
ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး၊ ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ် စသော 
တာဝန်မျ ိုးကိုလည်း  နှစ်ပေါင်းများစွာ  အထိုက် 
အလျောက် အောင်မြင်စွာထမ်းရွက်ဖူးသူဖြစ်သည့် 
အလျောက်  ကောင်းကျ ိုးတစ်စုံတစ်ရာ  ရရှိအောင် 
ရေးလေ့ရှိသူနှင့် မျက်နှာချင်းဆိုင်တွေ့နေရပေပြီ။

‌စာဖတ်သမှူာ  ပန်းတိင်ုတစ်ခခု ု ခိင်ုခိင်ုမာမာရိှပါ 
စေ။  ပန်းတိုင်ကို  ဘာကြောင့်လိုချင်သည်ဆိုသော 
အချက်ကိလုည်း မမိကိိယ်ုတိင်ုသထိားပါစေ။ ရောက် 
အောင်သွားလျှင် ရောက်မည်မုချဟုလည်း ယုံကြည် 
ပြီး ဖြစ်ပါစေ။ ဘယ်လမ်းကသွားမည်၊ ဘယ်နည်းဖြင့် 
သွားမည်ကိလုည်း စတ်ိကူးကြရွံယ်ထားပြးဖြစ်ပါစေ၊ 
စာရေးသူ  ဝါရင့်နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းဟောင်းကြီးတစ်ဦးက 
သာမန်မျှတော့မဟုတ်၊ နှစ်ပေါင်း ၄၀ ကျော် စာဖတ် 
ပရိသတ်များက  လက်ခံနှစ်သက်အားပေးခဲ့သူ၊ အမျ ိုး 
သားစာပေ လူငယ်ဆိုင်ရာဆု၊ သုတစွယ်စုံစာပေဆု 
စသည့်ဆုများ ချးီမြှင့်ခြင်းခံရပြီး စာအုပ်ပေါင်း ၁၃၀ 
ကျော် (အချ ို့စာအပ်ုက ပထမအကြမ်ိမှာပင် အရောင်း 
ရဆုံး နပံါတ်တစ်ဖြစ်သက့ဲသို ့ထပ်မ၍ံ အကြမ်ိများစွာ 
ယနေ့အထိ ပုံနှိပ်နေရဆဲ)  စာအုပ်များဖြစ်ကြောင်း 
စာပေလောကသားအားလုံး သိရှိပြီးသား စာရေးသူ 
ဖြစ်ပါသည်။ စာဖတ်သ ူဖတ်ရကျ ိုးနပ်အောင်၊ အကျ ိုး 
ကြီးမားအောင် ကြိုးစား၍တင်ပြပါမည်။  ထိရောက် 
စွာ တိုးတက်အောင်မြင်ပါစေ။
စေတနာ

နေမင်းကြီးပမာ  လောကကိ ု  အလင်းဆောင်ကြဉ်း  
အမှောင်ခွင်း၍  ကောင်းကျ ိုးဆောင်နုိင်သူမျ ိုးဖြစ်ပါစေ။

လမင်းလေးကဲ့သို့      ညဉ့်အမှောင်အတွင်းဝယ် 
ဘော်ရောင်ငွေရည်ဖျန်းပက်ကာ  လောကကို  အလှ 
ဆင်နိုင်ပါစေ။

‌နေမင်းလမင်းပမာ မဝင်းလျှင်ရှိပါစေ၊ ဤကမ္ဘာ 
မြေဝယ် ဒကု္ခကြုံနေကြရသော သကဲန္တာရထမှဲာ လမ်း 
ရှာမတွေ့သူများ၊ ပင်လယ်သမုဒ္ဒရာတွင် ကမ်းမမြင် 
လမ်းမမြင် အရပ်မျက်နှာမသ၊ိ အခက်အခတဲွေ့နေသ ူ
များအတွက် စန်ိရောင်တောက်ပ လင်းလက်တောက်ပ 
လျက်    လမ်းပြပေးကြသော     ကောင်းကင်ပေါ်မှ    
ငွေကြယ်ပွင့်လေးများတော့ ဖြစ်နိုင်ပါစေ။

‌လူတွေမှာကုိယ်စီကိုယ်စီ အလွန်တရာကြီးမား 
ပြင်းထန်သော စွမ်းရည်၊ စွမ်းအားတွေကရိှကြပြီးသား 
ဖြစ်ပါ၏။  ငုပ်လျှ ိုးနေသော  စွမ်းအားပုန်းများဟု 
အနောက်တိုင်းစိတ်ပညာရှင်များက   ပြောလေ့ရှိပါ 
သည်။ အချ ို့က မသစိတ်ိ၏စွမ်းအင်ဟလုည်း သုံးနှုန်း 
ကြပါ၏။  ဗုဒ္ဓဘာသာ  အဘိဓမ္မာသဘောမှာတော့ 

စတ်ိသည်လောကကိ ုဦးဆောင်သည်ဟ ုတတိကိျကျ 
ဖော်ပြပါသည်။ စတ်ိမှာ စတ်ိနှင့အ်စဉ်ယှဉ်တဲွနေသော 
စေတသိက်ဆိုသည့် သဘောလည်း ရှိပါသေးသည်။ 
စိတ်နှင့်အတူပေါ်၍   စိတ်နှင့်အတူချုပ်သည့်အပြင် 
စိတ်ကိုမှီတွယ်ပြး   စိတ်ကုိလည်းခြယ်လှယ်သည့် 
သဘောလည်း  ရှိသည်ဆိုပါ၏။
သင့်မှာရှိ၏ အဓိပတိ

စတိ်နှင့်စေတသက်ိအကြောင်း   အဘဓိမ္မာသည် 
ပရမတ္ထသစ္စာသဘောဖြစ်ကြသဖြင့ ်ကျယ်ဝန်းနက်န ဲ
လှသောကြောင့် ဤနေရာတွင် မဖော်ပြသာပါ။ ရုပ် 
ခန္ဓာနှင့်အတူ   ဝေဒနာခံစားမှု၊  သညာမှတ်သားမှု၊ 
သင်္ခါရစေဆ့ော်မှု၊ ဝညိာဉ်သဘော သတိတ်မှုဟသူော 
ခန္ဓာငါးပါးဝယ် လသူားသည် စတ်ိခစံားမှု၊ အသဉိာဏ် 
မြော်မြင်နိင်ုစွမ်း၊ ပညာရိှမှု၊ ခွန်အားအမျ ိုးမျ ိုးကြောင့် 
ရှင်သန်တိုးတက်နေကြပါသည်။ ဆန္ဒာဓပိတခွိန်အား 

ဖြင့် ဓားတောင်ကိုပင်ကျော်လွှား၍ မီးပင်လယ်ကုိ 
လည်း ဖြတ်သန်းနိုင်ပါ၏။ စိတ္တာဓိပတိကြောင့် မရှိ 
သေး မဖြစ်သေးသည့်အရာများကိုလည်း အနာဂတ် 
မှာ ဖန်တီးနုိင်လေ၏။ ဝိရိယာဓိပတိကြောင့် အာကာသ 
ကိုဖောက်လျက် လကမ္ဘာသာမက အခြားဂြိုဟ်များ 
အထိ  လေ့လာကြည့်မြင်နိုင်ကြပြီ။  ဝီမံသာဓိပတိ 
ဟူသော   အတတ်ပညာ    နည်းပညာတတ်‌မြောက် 
ကျွမ်းကျင်မှုပါဝင်သောအခါ ဖန်တီးထားသော ဉာဏ် 
ရည်တု (AI ခေါ် Artificial Intelligence  ကိုပင် 
လသူားတို ့၂၁ ရာစဝုယ်  တွင်ကျယ်စွာသုံးနေကြလေပြ။

‌သမိုင်းတစ်လျှောက် လူ့စွမ်းအားသည် အပေါင်း 
လက္ခဏာ  ရွေ့လျားပြောင်းလဲခဲ့ရာမှ   မျက်မှောက် 
ကာလတွင် စိတ်စွမ်းအားဖြင့် မျက်လှည့်ပြသက့ဲသို့ 
မထင်မှတ်နိုင်သော   အထူးအဆန်းဖန်တီးတီထွင်မှု 
များပင် ပေါ်ပေါက်နေသော အဟန်ုပြင်းသည့ ်၂၁ ရာစ ု
ခေတ် ဖြစ်နေပေပြီ။
မေးခွန်း

လူဖြစ်လာရ လူ့ဘဝဝယ် ဖြစ်ရကျ ိုးနပ်အောင် 
ရည်ရွယ်ချက်တစ်ခုခုတော့  ရှိရပါလိမ့်မည်။ လွန်ခဲ့ 
သော အနှစ် ၂၀ ကျော်ကာလဆီ၌ အမေရိကန်ပြည် 
ထောင်စ ုတင်နက်ဆပီြည်နယ်ရိှ ပင်ဒါဘစ်တက္ကသိလ်ု၊ 
ဗဟိုခန်းမဆောင်ကြီးဝယ် ဗုဒ္ဓဘာသာအကြောင်း 
ဟောကြားမည့် မြန်မာဆရာတော်တစ်ပါးကို စကား 
တစ်လုံးမှမဟရသေးမီ   လက်တစ်ဖက်မြှောက်ပြ 
(ခွင့တ်ောင်း)သည်။ မေးခွန်းတစ်ခမုေးချင်သည်ဆိ၏ု။ 
ဆရာတော်က ခေါင်းညိတ်ပြလိုက်၏။ မေးပါပေါ့။

‌"ခေါငး်တံုးကြီးတံုးပြး   အဝါရောင်ဆင်မြနး်လ့ုိ၊ 
သင်္ကန်းဝတ်ကာ ရဟန်းပြုတာ  ဘာရည်ရွယ်ချက်လ"ဲ

‌ဆရာတော်က ကြည်သာရွှင်ပျစွာပြုံးပါသည်။ 
ဆရာတော်ဟောပြောပြီးမှ အမေး၊ အဖြေကဏ္ဍတွင် 
မေးရမည်ကို    ဤပါမောက္ခ  မသိ၍မဟုတ်နိုင်ပါ။ 
တမင်သက်သက်  သခိျင်၍လား၊  ဒေါသထွက်အောင် 
ဆွသလား၊  မပြောနိုင်ပါ။  ဆရာတော်ကမူ ချ ိုသာ 

ယဉ်ကျေးစွာပင်- "ကောင်းပါပြီ ဒကာကြီး။ ကျွန်ုပ် 
ရဟန်းပြုရသည့် ရည်ရွယ်ချက်ကို   ဖြေဆိုပါမယ်။   
ကျွန်ုပ်မေးသောမေးခွန်းကို  ပါမောက္ခကြီးက  အရင် 
ဖြေပြီးမှဖြေပေးပါရစေ။ ပါမောက္ခကြီး လူဖြစ်ရတဲ့ 
ရည်ရွယ်ချက်က ဘာပါလဲ"။

မေးခွန်းကို    မေးခွန်းနှင့်တုံ့ပြန်လာနိုင်သည်ဟု 
လုံးဝထင်မှတ်မထားသော အမေရကိန်ပါမောက္ခသည် 
အံဩ့စတ်ိလှုပ်ရှားသွားကာ ထပ်ိပြောင်ပြောင်နဖူးကြီး  
ကိုလက်ဖဝါးဖြင့်    အထပ်ထပ်ပွတ်သပ်နေရင်းနှင့် 
စကားအစရှာမရဖြစ်နေလေသည်။

‌"ဘန်ုးကြီးမေးတဲမ့ေးခွန်းက လဖူြစ်ရတဲရ့ည်ရွယ် 
ချက်က ဘာလဲဆိုတာ မေးတာပါ"

‌ဟောပြောပွဲတက်ရောက်နေကြသော ပရိသတ် 
တက္ကသိုလ်ပါမောက္ခများ၊ ကျောင်းသားများအားလုံး 
တို့၏မျက်စိက  ပါမောက္ခကြီးဆီသို့  စုပြုံရောက်ရှိ 

စူးစိုက်ပြီးကြည့်နေကြသဖြင့်   ထိုပါမောက္ခ   စိတ် 
ကျဉ်းကျပ်နေပုံရ၏။ 

"ကျွနု်ပ်ကုိယ်စား အသင်ဘုန်းကြီးကပဲ ဖြေပေးပါ"
ဖြေပြပြီ

ဆရာတော်က စကားပြောစင်မြင့်ပေါ်မှ မိန့်ပါသည်- 
"ကောင်းပါပြီ   ပါမောက္ခကြီး။   သင့်ကိုယ်စား 

သင့်၏တာဝန်ပေးချက်အရ ဘုန်းကြီးက  ဖြေပြပါ 
မည်။ သဘောတူရင် တူတယ်ပြောပါ။ သဘောမကျ 
ဘူး၊ မကြိုက်ဘူးဆိုရင်လည်းပြောပါ။ သင့်သဘော 
အတိုင်းသာ ဆုံးဖြတ်ပါ။ ဘုန်းကြီးဖြေရမယ်ဆိုရင် 
လူဖြစ်ရတဲ့ရည်ရွယ်ချက်က   သုံးချက်ရှိနေပါတယ်  
ဒကာကြီး။ (၁)လောကကောင်းကျ ိုးဆောင်ရွက်ရန်၊ 
(၂)   မိဘဆွေမျ ိုးတို့ရဲ့အကျ ိုးကို      ဆောင်ရန်နဲ့ 
နောက်ဆုံးအချက်ကတော့ (၃)  အထက်ပါ ရည်ရွယ် 
ချက်နှစ်ရပ်ကို ကောင်းစွာအောင်မြင်စေရန်အတွက် 
ရှေးဦးဆုံးလပ်ုဆောင်ရမှာဖြစ်တဲ ့ မမိကိိယ်ုကိမုြင့တ်င် 
ရန်အချက်ပဲဖြစ်ပါတယ်။ ဒါဟာ လူဖြစ်လာရတ့ဲ လူ့ဘဝ 
အတွက်  လူဖြစ်ရတဲ့ရည်ရွယ်ချက်   ဖြစ်ပါတယ်။ 
ပါမောက္ခသဘောအတိုင်းပါပဲ။

‌အမေရိကန်ပါမောက္ခကြီးက "ကျွန်တော်လည်း 
ဆရာတော်ဖြေတာကို      သဘောတူပါတယ်"လို့ 
ထပြောရင်းနဲ့ ဝမ်းသာအားရ လက်ခုပ်တီးပါ၏။

‌ထိအုခါ ပရသိတ်များကလည်း နှစ်သက်ကျေနပ် 
စွာ  သဘောတူဝမ်းသာကြသော  သဘောလက္ခဏာ 
အဖြစ် ဩဘာလက်ခုပ်များတီး၍ ကောင်းချးီပေးကြ 
လေ၏။   ဆရာတော်က   ရတနသုတ်မှာပါသော 
လောကတ္ထစရိယံ၊  ဉာတတ္ထစရိယံနှင့်   ဗုဒ္ဓတ္ထစရိယံ 
ဆိုသောအချက်ကိုသာ ဆီလျော်စွာတိုတိုနှင့်လိုရင်း 
ကောက်နုတ်ဟောကြားခြင်းပေတည်း။
လောကကောင်းကျ ိုး

လတူွေထ ဲတချ ို့က မမိဘိဝ၊ မမိမိသိားစတုိုးတက် 
ကြီးပွားချမ်းသာရေးကိုသာ ရည်ရွယ်ချက်ထားကာ 
ကြိုးစားရှာဖွေနေကြသည်။ ပစ္စည်းဥစ္စာကိုအလေး 

ထားသည်။ အမ်ိကောင်းကောင်းနေရန်၊ ကားကောင်း 
ကောင်းစီးရန်၊    အစားအ‌သောက်ကောင်းကောင်း 
စားရန် အဓကိအာရုရိှံနေကြသည်။ မမိကုိိယ်ကိ ုလရူာ 
ဝင်အောင်၊ လတူကာကအထင်ကြီးအောင်၊ ပညာသင် 
မည်၊ ဝင်ငွေကောင်းသော အလုပ်ကိုရှာမည်။ လစာ 
ကောင်းသော အလပ်ုမျ ိုးကိလုပ်ုမည်။ အမြတ်များများ 
ထွက်သော လုပ်ငန်းမျ ိုးကုိ ရွေးမည်။ ကမ္ဘာပေါ်မှာ 
အချမ်းသာဆုံးလတူိုက့ိ ုအားကျသည်။ စည်းစမ်ိဥစ္စာ၊ 
ရာထူးဂုဏ်ရှိန်မြင့်မားရန်သာ  ရည်ရွယ်ချက်ထား 
တတ်ကြသည်။ မှားသည်မဆိုသာပါ။ 

အရှည်ကြာဆုံးဖြစ်စေဦး။ အနှစ် ၁၀၀ ထက်ပို၍ 
အသက်ရှည်သ ူအလွန်ရှားလှသော လူ့ဘဝတစ်ခဏ 
တာလေးသည်ကား သသံရာခရီးရှည်ကြီးမှာ ရေပွက် 
ပမာ တိုတောင်းလှပါ၏။ ဤမျှတိုတောင်းလှသော 
လူ့ဘဝလေးမှာပင် လလူခူျင်း မန်ုးတီးရန်ရှာသတ်ဖြတ် 
တိုက်ခိုက် နှိပ်စက်ဒုက္ခပေးနေကြလျှင် မည်မျှလွဲမှား 
ရိုင်းစိုင်းကြပါသနည်း။

‌လူ့လောကမှာ လူတွေထဲတချ ို့ ချမ်းသာသည်။ 
ချမ်းသာပါစေ၊ မသေမအီထ ိသကူြိုက်သလိ ုသုံးဖြုန်း 
ပါစေ။ နောက်ဘဝအထပိါအောင် ဘာမှယသွူား၍ မရ 
ပါချေ။  ကမ္ဘာသ့က်တမ်းနှင့န်ှိုင်းစာသောအခါ လူ့ဘဝ 
အချနိ်ကာလ  အတိုင်းအတာသည်  ဘာမျှမကြာ။ 
လျှပ်စီးပြကသလောက်လေးသာ တိတုောင်းလှပါ၏။
ကျေးဇူး

မိမိကို   ဖဝါးလက်နှစ်လုံး၊   ပခုံးလက်နှစ်သစ်၊ 
မျက်စိတောင်မဖွင့်နိုင်သေးသော မွေးစလူသားလေး 
အဖြစ်မှ လဖူြစ်လာအောင် နိုခ့ျ ိုတိက်ုကျွေး ပြုစယုယု 
မွေးမြူခဲသ့ော မာတာမခိင်၊ ဘဝတစ်လျှောက် လဖူြစ် 
အောင်ကျွေးမွေးစောင့်ရှောက်ခဲ့သော  ကျေးဇူးရှင် 
ဖခင်၊ ဤမိဘနှစ်ပါးကို  ပြန်လည်ကျေးဇူးဆပ်ရန် 
အတွက် လူတိုင်းလူတိုင်းမွေးကျေးဇူး၊ ကျွေးကျေးဇူး 
ကိဆုပ်ရန်    စတ်ိကူးမဆိထုားပါဘ၊ိ   သသိပူင်ရှားလှ         
၏။  ကျေးဇူးမသတိတ်လည်းရိှပါစေ။  ကျေးဇူးမဆပ် 
လျှင်လည်းရပါသည်။ ကျေးဇူးကန်းစွာ    မိဘနှစ်ပါး 
အသရေပျက်၍    အရှက်ရအောင်    လွဲမှားမိုက်မဲ 
ရမ်းကားမှုတွေပြုနေခြင်းကား    သားမိက်ု၊ သမီးမိက်ု 
ဆိုထိုက်တော့သည်။

ကျေးကွင်းစွပ်သ ူ လစူားမျ ိုးတော ့  မဖြစ်စေနှင့။်   
စာရေးသတူို ့လတူစ်လုံးသတူစ်လုံး  ဖြစ်လာခဲခ့ြင်းမှာ  
လောကကို   သူပုန်ထ၍   မဟုတ်။  မိဘဆရာကို 
တော်လှန်သဖြင့်  ကြီးပွားအောင်မြင်ခြင်းမဟုတ်။ 
မိဘ၊ ဆရာသမား၏ ဆုံးမစကားကို တစ်လုံးမကျန်  
မြေဝယ်မကျလိုက်နာ နားထောင်သော သားလိမ္မာ 
တော့ မဟုတ်ခဲ့ပါသော်လည်း အမှားမြင်လျှင် အမှန် 
ပြင်သည်။ မမှားဖူးသူဟူ၍ ဘယ်မှာရှိမည်လဲ။ ဆရာ 
မဘိသည် လောကကိ ုမဖျက်ဆီးရန်၊ လူ့အဖဲွ့အစည်း 
ကုိ  မဖြိုဖျက်ရန်၊  လူသားများသာမက  သတ္တဝါ‌ဝေနေယျ 
ကို  မေတ္တာ၊ အကြင်နာ၊ ကရုဏာ၊ စေတနာဖြင့်သာ 
ဆက်ဆတံတ်ရန် သင်ကြားပျ ိုးထောင်ခဲပ့ါ၏။ မေတ္တာ 
အသံကို အထက်ဘဝဂ်(ဘဝအဂ္ဂအမြင့်ဆုံးဘုံ)မှပင် 
ကြားနိင်ုသည်။ မေတ္တာဟသူော လက်နက်၏သဘော 
သည် အတုိင်းအဆနှိုင်းစရာမရိှလောက်အောင် စွမ်းအင် 
ကြီးမား ထူးခြားအဟုန်ပြင်းသည်။  မေတ္တာပေးက 
တုံ့ပြန်မေတ္တာကိုရသည်။    စေတနာကောင်းလျှင် 
ကံကောင်းသည်။ စိတ်ကောင်းရှိဖို့ကပထမဟု ဆရာ 
တော်၊ သဃံာတော်များ၊ မဘိ၊ ဆရာသမားများကအခါ 
မလပ် ကြပ်မတ်သင်ကြားခဲ့ပေသည်။ ကံဆိုသည်မှာ 
စေတနာသဘောဖြစ်ကြောင်း နားလည်ထားခ့ဲပါသည်။

ငယ်ရွယ်သူ    လူငယ်အညွန့်အဖူးကလေးများ 
အားလုံးကို နိဂုံးစကားသုံးချက်ဖော်ပြလျက် အဆုံး 
သတ်ပါသည်။

၁။ လူလူချင်း မေတ္တာထားပါ။ ကိုယ်ချင်းစာ။
၂။ စာများများဖတ်ကြပါ။
၃။ အင်္ဂလိပ်စာ၊ နားထောင်၊ ရေး၊ ဖတ်၊ ပြော   	

	     ကျွမ်းကျင်အောင်      လေ့လာ၊        လေ့ကျင့် 
    အသုံးချကြပါ။

Ð ‌နေမ င်းကြီးပမာ  လောကကို အလင်းဆောင်ကြဉ်း  အမှောင် 
ခွင်း၍   ကောင်းကျ ို းဆောင်နုိင်သမူျ ို းဖြစ်ပါစေ။    လမင်းလေးကဲသ့ို ့     
ညဉ့အ်မှောင်အတွင်းဝယ် ဘော်ရောင်ငွေရည်ဖျန်းပက်ကာ  လောကကိ ု 
အလှဆင်နုိင်ပါစေ။ ‌နေမင်း၊ လမင်းပမာ မဝင်းလျှင်ရိှပါစေ၊  ဤကမ ္ဘာ 
မြေဝယ် ဒကု္ခကြုံ နေကြရသော သကဲန္တာရထမှဲာ လမ်းရှာမတွေသမူျား၊ 
ပင်လယ်သမုဒ္ဒရာတွင်   ကမ်းမမြင်လမ်းမမြင်   အရပ်မျက်နှာမသိ၊ 
အခက်အခဲတွေနေသူများအတွက်  စိန်ရောင်တောက်ပ  လင်းလက် 
တောက်ပလျက် လမ်းပြပေးကြသော ကောင်းကင်ပေါ်မှ    ငွေကြယ်ပွင့် 
လေးများတော့ ဖြစ်နိုင်ပါစေ။ ‌ Ð



၂၀-၁-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၅

“လက်နက်ကိင်ုအကြမးဖက်သောင်းကျန်းသမူျားအနေဖြင့် ၎င်းတို ့ အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိင်ုနေသည့မ်ြို့ရွာများ၌  တပ်မတော်၏တန်ပြန်ထိုးစစ်ဆင်မှုများကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် ပြည်သတူို၏့ 

နေအိမ်အဆောက်အအုံများ၊ အရပ်ဘက်အုပ်ချုပ်မှုဆိုင်ရာအဆောက်အအုံများကို အသုံးပြုခြင်း၊ အပြစ်မဲ့ပြည်သူလူထုကို လူသားတံတိုင်းအဖြစ်အသုံးပြုနိုင်ရေး ယာယီနေရပ်စွန့်ခွာနေရသူ 

များကိ ုပြန်လည်နေထုိင်ရန်ဆဲွဆောင်စည်းရံုးခြင်း၊ အတင်းအဓမ္မလသူစ်စဆုောင်းခြင်းများကိလုပ်ုဆောင်လျက်ရိှကြောင်း၊ တပ်မတော်အနေဖြင့ ်နိင်ုငတံော်၏ အချုပ်အခြာအာဏာကိ ုမဖြစ်မနေ 

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး အဆိုပါလက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ သတင်းရရှိမှုနှင့် အခြေအနေအရပ်ရပ်အပေါ်မူတည်၍ လိုအပ်သလိုတုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်သဖြင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိုင်လျက်ရှိသည့်   မြို့ရွာများရှိပြည်သူများအနေဖြင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့်   ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက်  သတိပြုကြရန် 

လိုအပ်ကြောင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရက်တွင် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် ရှမ်းပြည်နယ် အစိုးရအဖွဲ့ဝင်များ၊ ပြည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားပြောကြားသည့် အမှာစကားမှကောက်နုတ်ချက် ) 

လက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့် 
ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက် သတိပြုကြရန်လိုအပ်

	 - 	‌ နှုတ်ချ ိုလျှင် သျှ ိုတစ်ပါး

		  ဆိုစကား ကြားဖူးတာ၊

		  ပျားသကာလို ချ ိုကြည်မွှေး

		ငြ  ိမ်းအေးစေရာ၊

		‌  အမုန်းစကား မဆိုသာ

		‌  မလိုတမာ စိတ်မစွဲ၊

		‌  နှလုံးသား သွင်ပြင်မှာ

		‌  အစဉ်ဝေဖြာ ပီတိဖူး

		  ထူးလို့လှမြဲ။

	 -	‌ ရိုင်းပျကာ ဆိုဆဲ

		‌  ပိုကဲပြ ဗာလာနံ၊

		‌  တစ်ယူသန် စိတ်အစွဲနဲ့

		‌  ကြိတ်ခဲ ဖန်ဖန်၊

		‌က  ိုယ်ပြုက ကိုယ်အမှန်

		‌က  ိုယ်သာစံ အတ္တတွေး၊

		‌  အများတွက် မငဲ့မူ

		‌  တစ်ပါးသူ အမျက်ထပ်

		‌က  ြက်ခြေခတ်ပေး။

	 -	‌ ဘက်စုံစွာ ချင့်ချနိ်တွေး

		‌ဖေ  းကူရေး ကျင့်ကြံကာ၊

		‌  နှုတ်ကိုပင် စောင့်ကာထိန်း

		အေ  းငြိမ်းဖွေရှာ၊

		‌  ဆိုစကား တောင်နှယ်သာ

		မေ  ာက်မာလျှင် ဘေးရန်များ၊

		‌  လူ့ရပ်ရွာ လူ့လောက

		  သဘောမျှ ချစ်ကြည်ဖြူ

		‌  ပြစ်မယူ ငြူစူကင်းလို့

		  ရှင်းသန့်စေသား။     ။

	    စန်းထက်(ဖန်ခါးမြေ)

စကားချ ိုမွှေး စိတ်ဖြူဖွေးစေမအူပင်မြို့နယ်တွင် စားဖိုဆောင်သီးနှံ ဧက ၃၂၅၀ ရာနှုန်းပြည့်စိုက်ပျ ို းပြီးစီး 

မအူပင် ဇန်နဝါရီ ၁၉

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး မအပူင် 

မြို့နယ်တွင် ယခ ုဆောင်းသီးနံှစိက်ု 

ပျ ိုးရာသီ၌ စားဖိုဆောင်သီးနှံ ဧက 

၃၂၅၀ ရာနှုန်းပြည့ ်စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြ ီ

ဖြစ်ကြောင်း မအူပင်မြို့နယ် စုိက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။ 

မအူပင်မြို့နယ်တွင်     ယခု 

ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ စားဖိ ု

ဆောင်သီးနှံ ဧက ၃၂၅၀ ကို ၂၀၂၄ 

ခနှုစ် အောက်တိဘုာလ ပထမပတ် 

က စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ ယနေ့တွင် 

ဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့် စိုက်ပျ ိုး

ပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း၊ အဆိပုါ စားဖိ ု

ဆောင်သီးနံှများကိ ုအခက်အခမဲရိှ 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရန် မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေး

ဦးစီးဌာနနှင့ဒ်ေသခတံောင်သမူျား

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခဲ့ကြကြောင်း 

သိရသည်။ 

''အခု  ဆောင်းသီးနံှစုိက်ပျ ိုးရာသီ 

မှာ စားဖိုဆောင်သီးနှံ  လျာထား 

ဧက  ၃၂၅၀  စိုက်ပျ ိုးခဲ့ပါတယ်။ 

စိက်ုပျ ိုးကြတဲ ့အသီးအနံှတွေမှာလ ဲ

ပိုးမွှားအန္တရာယ်   ကင်းရှင်းဖို့ကို   

အဓကိအသပိညာပေး ဆောင်ရွက် 

ခဲ့ပါတယ်။ စားဖိုဆောင်သီးနှံတွေ 

လျာထားဧကပြည့်မီအောင်  စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် မျ ိုးစေ့နဲ့   ဈေး   

ကွက်ဝင်  အသီးအနှံတွေ၊  နည်း 

ပညာတွေနဲ့ပံ့ပိုးမှုတွေကို မစိုက်မီ 

စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက ဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့ပါတယ်။ ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

အများစဟုာ အစမ်ိးစားရတဲအ့သီး

အနှံတွေဖြစ်တော့    ပိုးသတ်ဆေး 

တွေကို စနစ်တကျသုံးစွဲဖို့   နည်း 

ပညာပေးလုပ်ငန်းတွေကို  ဆောင် 

ရွက်ပေးနေပါတယ်''ဟု မအူပင် 

မြို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှူး      ဦးဇော်မင်းထွန်းက 

ပြောပြသည်။ 

မအူပင်မြို့နယ်တွင်    စားဖို 

ဆောင်သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာ၌ မန်ုညင်း၊ 

ချဉ်ပေါင်၊  ဂေါ်ဖီ၊  တိုင်ထောင်ပဲ၊ 

နံနံ၊ မုန်လာ၊  ခရမ်းသီး၊ ကန်စွန်း၊ 

ကြက်ဟင်းခါး၊  ပဲပုစွန်၊ ခဝဲသီး  

စသည့်သီးနှံများကို  စိုက်ပျ ိုးထား 

ကြောင်း၊ အဆိုပါ စိုက်ပျ ိုးပြီးဖြစ် 

သော သီးနှံများကို  အောင်မြင်ဖြစ် 

ထွန်းစေရန်၊   သဘာဝဘေးနှင့ ် 

အခြား   အကြောင်းများကြောင့်   

ပျက်စီးလေလွင့်မှုမရိှစေရန် မြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်းများ 

က စိုက်ခင်းများထိသွားရောက်၍   

တောင်သမူျားနှင့တ်ွေ့ဆုကံာအသ ိ

ပညာပေး    ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 

ကြောင်း၊   စားဖိဆုောင်သီးနံှများကိ ု

အထွက်နှုန်း  ကောင်းမွန်အောင် 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက  ဒေသတွင်းစားသုံး 

မှုဖူလံုသည့်အပြင်ပုိလျှမံှုကုိရောင်းချ 

နိင်ုသဖြင့ ်ဝင်ငွေရရိှပြီး  လမူှုစီးပွား 

ဘဝများ   ပိမုိဖံွု့ဖြိုးတိုးတက်လာနိင်ု 

မည်ဖြစ်ရာ သီးနှံများကို ပိုမိုတိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး ကြိုးပမ်းကြရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း     မအူပင်မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှူး 

ဦးဇော်မင်းထွန်းက     ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း

ညောင်ရွှေ ဇန်နဝါရီ ၁၉

ရှမ်းပြည်နယ် (တောင်ပိုင်း)  

ကလောခရိုင်  ညောင်ရွှေမြို့နယ် 

တွင် ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာနက ကျေးလက် 

နေပြည်သူများ     အလုပ်အကိုင်   

အခွင့်အလမ်းနှင့်  မိသားစုဝင်ငွေ 

များ  တိုးပွားလာပြီး   ဆင်းရဲမှု 

လျော့ကျစေရန်      ရည်ရွယ်၍ 

သလဲဦးကျေးရွာအုပ်စု    သလဲဦး 

ကုန်းသာကျေးရွာ၌  မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းဖြင့်   အကောင် 

အထည်ဖော်      ဆောင်ရွက်ထားရိှ 

သော လပ်ုငန်းများကိ ုယနေ့နနံက် 

ပိင်ုးက   တာဝန်ရိှသမူျားကွင်းဆင်း   

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  ကလောခရိုင်   ကျေးလက်  

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဦးအောင်ဇော်လင်း၊ 

ညောင်ရွှေမြို့နယ်   ကျေးလက်  

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ယုယုနှင့် 

ဝန်ထမ်းများက သလဲဦးကုန်းသာ 

ကျေးရွာတွင် မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေဖြင့်  စိုက်ပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု 

အခြေအနေများနှင့်  လအလိုက် 

ဖြည့်သွင်းရမည့်   စာရင်းပုံစံများ 

ပြည့်စုမံှု  ရိှ၊ မရိှ  စစ်ဆေးခဲပ့ြီး ခရိင်ု 

ဦးစီးမှူး   ဦးအောင်ဇော်လင်းက 

လိုအပ်သည်များ ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့သည်။

  သလဲဦးကုန်းသာကျေးရွာ 

တွင် စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကုိင် 

သူ ၁၄၄ဦးကို    မြစိမ ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း  ရန်ပုံငွေကျပ် 

၅၆ ဒသမ ၄၅သန်း   ထုတ်ချေး    

ပေးထားပြီး   လုပ်ငန်းများလည် 

ပတ်ဆောင်ရွက်    လျက်ရိှကြောင်း 

ကလောခရိုင်   ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။  

ဟိန်းထက်စိုး(မလှိငု်)

ညောင်ရွှေမြို့နယ် သလဲဦးကုန်းသာကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး       



စာမျက်နှာ ၆	 ၂၀-၁-၂၀၂၅

ကင်ညာရဲတပ်ဖွဲ့ ဝင် ၂၀၀ကျော်
ဟေတီနိုင်ငံသို့ ထပ်မံရောက်ရှိ

ပေါ်တိုပရင့်စ် ဇန်နဝါရီ ၁၉

‌ဟေတီအစိုးရ၏     ရာဇဝတ်     

ဂိုဏ်းအကြမ်းဖက်မှုထိန်းချုပ်ရေး  

လပ်ုငန်းများကုိ ကညူရီေးအတွက်  

ကင်ညာနိုင်ငံက   ဟေတီနိုင်ငံသို့  

ဇန်နဝါရ ီ၁၈ ရက်တွင် ရတဲပ်ဖဲွ့ဝင်   

၂၀၀ကျော်    ထပ်မံစေလွှတ်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

ဟေတီအစိုးရ၏    လုံခြုံရေး    

မစ်ရှင်များတွင်    ပါဝင်ကူညီမည့် 

ကင်ညာရတဲပ်ဖွဲ့ဝင် ၂၁၇ ဦးတိုမှ့ာ  

ပေါ်တိုပရင့်စ်မြို့သို့     ယနေ့တွင် 

ရောက်ရှိခဲ့ကြောင်း     က    င်ညာ  

ပြည်ထဲရေးဝန်ကြီးဌာနက သတင်း 

ထုတ်ပြန်ထားသည်။

ကင်ညာနိုင်ငံသည်     ဟေတီ    

လုံခြုံရေးမစ်ရှင်များအတွက် ပြီးခဲ့  

သည့်နှစ်ကလည်း  ပေ  ါ်တိုပရင့်စ ်

မြို့သ့ုိ ရဲတပ်ဖဲွ့ဝင် ၄၀၀ခန့်  စေလွှတ် 

ထားခဲ့ပြီးဖြစ်သည်။

ကုလသမဂ္ဂ၏အားပေးထောက် 

ခမံှုရရိှထားသော ဟေတလီုခံြုံရေး  

နိုင်ငံတကာမစ်ရှင်ကို    က   င်ညာ 

နိင်ုငကံ ဦးဆောင်လျက်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါမစ်ရှင်အတွက်   တပ်ဖွဲ့ 

ဝင် ၃၁၀၀ကျော် စေလွှတ်ပေးမည်  

ဖြစ်ကြောင်း    အခြားကမ္ဘာ့နိုင်ငံ     

၁၀ နုိင်ငံတ့ုိကလညး်  က တိပြု 

ထားသည်။

ဟေတီနိုင်ငံသည် လက်နက ်

ကိုင်ဒုစရိုက်ဂိုဏ်းများ၏   ဆ  ူပူ 

သောင်းကျန်းမှုနှင့ ်ရင်ဆိင်ုနေရပြီး  

ပေါ်တိုပရင့်စ်မြို့   နေ  ရာအတော် 

များများကို  ထိန်းချုပ်ထားဆဲဖြစ်  

ကြောင်း သိရသည်။

                             Ref : RT

                           Trs : KKO

အဘူဂျာ ဇန်နဝါရီ ၁၉

နုိင်ဂျးီရီးယားနုိင်ငံမြောက်ပုိင်း 

နုိင်ဂျာပြည်နယ်၌ ဇန်နဝါရီ ၁၈ ရက် 

က  လောင်စာဆတီင်ယာဉ်တစ်စီး 

တိမ်းမှောက်ပေါက်ကဲွခ့ဲရာ  အနည်း 

ဆံုးလူဦးရေ၇၀သေဆးခ့ဲရကြောင်း 

သိရသည်။

လောင်စာဆီတင်ယာဉ်တိမ်း 

မှောက်ခဲ့ပြီးနောက် လေ ာင်စာဆီ 

များရယူရန် ဒေသခံများက ကြိုးပမ်း 

နေစဉ်   လေ   ာင်စာဆီတင်ယာဉ် 

ပေါက်ကွဲခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

လောင်စာဆတီင်ယာဉ်ပေါက် 

ကဲွမီးလောင်မှုကြောင့ ်လဦူးရေ၇၀ 

သေဆုံးခဲ့ရသည့်အပြင်     ၅၆ ဦး 

ဒဏ်ရာများရခဲ့ပြီး  စျေ  းဆိုင် ၁၅ 

ဆိုင်ပျက်စီးခဲ့ရကြောင်း     နိုင်ဂျာ 

ပြည်နယ်တာဝန်ရှိသူများက ပြော  

ကြားခဲ့သည်။

လောင်စာဆတီင်ယာဉ်ပေါက် 

ကဲွမီးလောင်မှုကြောင့ ်သေဆုံးခဲသ့ ူ 

အများစုမှာ လောင်စာဆီများရယူ  

ရန်ကြိုးပမ်းနေကြသည့် ဒေသခံများ 

ဖြစ်ကြကြောင်းနုိင်ဂျးီရီးယားတာဝန် 

ရှိသူများက ပြောကြားခဲ့သည်။

အာဖရကိတိက်ု၏ ရေနအံများ 

ဆုံးထုတ်လုပ်သည့်နိုင်ငံဖြစ်သည့ ်

နိုင်ဂျးီရီးယားနိုင်ငံ၌ လောင်စာဆီ 

တင်ယာဉ်တမ်ိးမှောက်ပေါက်ကဲွမှု  

များကြောင့်      လူသေဆုံးမှုများ 

မကြာခဏဖြစ်ပွားတတ်သည်။

ပြီးခဲ့သည့်နှစ် အောက်တိုဘာ 

လကလည်း     နိုင်ဂျးီရီးယားနိုင်ငံ 

ဂျဂီါဝါပြည်နယ်၌လောင်စာဆီတင် 

ယာဉ်တစ်စီး   ပေါက်ကွဲမီးလောင် 

ခဲရ့ာ လပူေါင်း ၁၄၇ ဦး သေဆုံးခဲရ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

                     Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

နိုင်ဂျးီရီးယား၌ လောင်စာဆီတင်ယာဉ် ပေါက်ကွဲမှုဖြစ်ပွား
အနည်းဆုံး ဦးရေ ၇၀သေဆုံး၍ ၅၆ ဦး ဒဏ်ရာရရှိ

အမေရိကန်နိုင်ငံ တစ်ဝန်းလုံး၌
တစ်တော့ခ်အပလီကေးရှင်း လည်ပတ်မှုရပ်ဆိုင်း

နယူးယောက် ဇန်နဝါရီ ၁၉
‌တရတု်အခြေစိက်ု ဟိက်ုဒန့်စ်  

ကမု္ပဏ၏ီ တစ်တောခ့်အပလကီေး 
ရှင်းများသည် ဇန်နဝါရီ ၁၈ ရက်မှ  
စ၍အမေရိကန်နုိင်ငံတစ်ဝန်း၌ တစ် 
တော့ခ်အပလီကေးရှင်းလည်ပတ်မှု   
ရပ်ဆိုင်းသွားပြီဖြစ်သည်။
အမေရိကန်အစုိးရ၏ တစ်တော့ခ် 

အပလကီေးရှင်းပတ်ိပင်ချက်သည်  
ယနေ့တွင် စတင်အာဏာသက်ဝင် 
မည်ဖြစ်သည်။

သို့ရာတွင် အမေရိကန်အစိုးရ 
၏တစ်တော့ခ်ပိတ်ပင်ချက်အာဏာ  
မသက်ဝင်မီ   တစ်ရက်အလိုတွင် 
အမေရိကန်နိုင်ငံ၌    တစ်တော့ခ် 
အပလီကေးရှင်းများ လည်ပတ်မှု  
ရပ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ယင်းအပြင်      အက်ပဲလ်နှင့် 
ဂဂူလ်ဲတို၏့ အပလကီေးရင်ှးစတိုး 
များတွင်လည်း တစ်တောခ့်အပလ ီ 
ကေးရှင်းများပျောက်ကွယသ်ွားပြ  
ဖြစ်သည်။

တရုတ်နုိင်ငံအခြေစုိက် ဟက်ဒန့်စ် 
ကမု္ပဏ၏ီတစ်တောခ့်အပလကီေး 
ရှင်းသည်      အမေရိကန်လူဦးရေ 
ထက်ဝက်နီးပါး တစ်နည်းအားဖြင့ ် 
အမေရကိန်ပြည်သ ူသန်း ၁၇၀ခန့်   
အသုံးပြုနေသည့ ်အပလကီေးရှင်း  
ဖြစ်သည်။
  တစ်တော့ခ်  အပလီကေးရှင်း 

သည် အမေရိကန်ပြည်သူများ၏ 
အသေးစားစီးပွားရေးလပ်ုငန်းများ 
ကိစုဉ်းစားပေးနိင်ုခဲပ့ြီး အမေရကိန်   
ပြည်သမူျား၏ အွန်လိင်ုးယဉ်ကျေး 
မှုကိ ုပုဖံော်ပေးခဲသ့ော အပလကီေး 
ရှင်းဖြစ်သည်။
သို့ရာတွင် အမျ ိုးသားလုံခြုံရေး  

အကြောင်းပြချက်ဖြင့ ်တစ်တောခ့်  
အသုံးပြုခွင့်     ပိတ်ပင်ထားသည့် 
ဥပဒေတစ်ရပ်ကို        အမေရိကန် 
အစိုးရက   ပြ ီးခဲ့သည့်နှစ်အတွင်း 
အတည်ပြုခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

                            Ref : Xinhua
                         Trs : KKO

မက်ဒရစ် ဇန်နဝါရီ ၁၉

စပိန်နိုင်ငံ    အာရာဂွန်ဒေသ 

နှင်းလျှောစီး        အပန်းဖြေစခန်း 

တစ်ခု၌ ဇန်နဝါရ ီ၁၈ ရက်က မိုးပျ ံ 

ကြိုးဆိုင်းရထားစနစ်    ကေဘယ် 

ကြိုးပြုတ်ထွက်ကာ     ပြတ်ကျမှု   

ဖြစ်ပွားခဲ့ရာ        လူအများအပြား     

ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

မိုးပျကံြိုးဆိုင်း     ရထားစနစ် 

ကေဘယ်ကြိုး ပြတ်ကျမှုကြောင့် 

ဒဏ်ရာရရိှသမူျားအနက်  ကုးဦးမှာ 

ဒဏ်ရာအလွန်   ပြင်းထန်ကြောင်း 

စပန်ိတာဝန်ရိှသမူျားက ပြောကြား 

ခဲ့သည်။

ယင်းအပြင် မိုးပျရံထားတဲွများ  

ထဲတွင် ပိတ်မိနေသူ ဦးရေ ၈၀ခန့်  

ရိှနေဆဖဲြစ်ကြောင်း   စပန်ိမဒီယီာ 

များကသတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

မိုးပျကံြိုးဆိုင်း     ရထားစနစ် 

ကေဘယ်ကြိုး       ပြတ်တောက်မှု 

သည်   အာရာဂွန်ဒေသ  ဟူစကာ 

ပြည်နယ် အက်စတန်နှင်းလျှောစီး  

အပန်းဖြေစခန်း၌   ဖြစ်ပွားခဲ့ခြင်း  

ဖြစ်သည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင် နှင်းလျှော 

စီးစခန်း မိုးပျကံြိုးဆိင်ုးရထားစနစ်  

ကေဘယ်ကြိုး     ပြတ်တောက်မှု 

ပြဿနာကို စပိန်တာဝန်ရှိသူများ 

က စုစံမ်းစစ်ဆေးနေဆဖဲြစ်သည်။

မိုးပျကံြိုးဆိုင်း         ရထားတွဲ 

ကေဘယ်ကြိုးပြုတ်ထွက်ချန်ိတွင်  

ရထားတွဲများအတွင်းရှိ ခရီးသည် 

များမှာ မြေပြင်ပေါ်သို့ လွင့်စင်ကျ 

ရောက်ခဲ့သည်ဟု              မျက်မြင် 

သက်သေများက    ပြေ    ာကြားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                       Trs : KKO

စပိန်နှင်းလျှောစီးအပန်းဖြေစခန်းတစ်ခု၌ မိုးပျကံြိုးဆိုင်းရထားစနစ်
ကေဘယ်ကြိုးပြုတ်ထွက်ခဲ့သောကြောင့် အများအပြားဒဏ်ရာရရှိ

တီဟီရန် ဇန်နဝါရီ ၁၉

မြေအောက်၌  တည်ဆောက် 

ထားသော ရေတပ်စခန်းတစ်ခုကို 

အရီန်နိင်ုငပံိင်ုမဒီယီာများက ဇန်န 

ဝါရီ ၁၈ ရက်တွင် ထုတ်ဖော်ပြသ  

ခဲ့ကြကြောင်း သိရသည်။

အစ္စရေးနိုင်ငံ၊    အမေရိကန် 

နိုင်ငံတို့နှင့်      စစ်ရေး၊  နိုင်ငံရေး 

တင်းမာမှုများ   မြ   င့်တက်နေချနိ်   

တွင် မြေအေ ာက်၌တည်ဆောက် 

ထားသည့်ရေတပ်စခန်းကို  အီရန် 

မီဒီယာများက      ထုတ်ဖော်ပြော 

ကြားထားသည်။

အဆိုပါ   မြေအောက်ရေတပ် 

စခန်းကိ ုအရီန်နိင်ုင ံပင်လယ်ကွေ့  

ဒေသတစ်နေရာ၌    မြေအောက် 

အနက် မီတာ ၅၀၀ တွင်    တည် 

ဆောက်ထားခြင်း    ဖြစ်ကြောင်း 

အီရန်မီဒီယာများ၏      အဆိုအရ 

သိရသည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင် အဆိုပါမြေ 

အောက်ရေတပ်စခန်း၌ တာဝေးပစ် 

ဒံုးကျည်တင်အမြန်စစ်ရေယာဉ်ငယ် 

များကုိထားရိှကြောင်း အီရန်မီဒီယာ 

များကသတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

အမေရိကန်သမ္မတ     ရွ     ေး 

ကောက်ပွဲ၌   အနိုင်ရရှိထားသည့်   

ရီပတ်ဘလီကန်   သမ္မတလောင်း 

ဒေါ်နယ်ထရန့် ကျမ်းသစ္စာမဆိုမီ 

နှစ်ရက်အလိုတွင်     မြေအောက် 

ရေတပ်စခန်းကို    အီရန်နိုင်ငံက 

ပြသခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဒေါ်နယ်ထရန့်အနေဖြင့အ်ရီန်   

နျူကလီးယား  အဆောက်အအုံ 

များကို    တိုက်ခိုက်ရေးအတွက် 

အစ္စရေးကို     ခွင့်ပြုချက်ပေးမည့ ်

အရေးကို        အီရန်ခေါင်းဆောင်     

များက        စိုးရိမ်လျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။                   Ref : RT

                          Trs : KKO

မြေအောက်၌တည်ဆောက်ထားသော ရေတပ်စခန်းကို 
အီရန်နိုင်ငံပိုင်မီဒီယာများ ထုတ်ဖော်ပြသ



၂၀-၁-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
တစ်ရက် အရက်တစ်ခွက်သောက်ခဲ့လျှင်ပင်

ကျန်းမာရေးပြဿနာ ၁၉ မျ ို းပေါ်နိုင်ခြေမြင့်မား

‌Green Tea ကို နေ့စဉ်သုံးခွက်နှင့်အထက် 
သောက်ပါက Dementia ဖြစ်နိုင်ခြေလျှော့ချနိုင်

နယူးယောက် ဇန်နဝါရီ ၁၉

တစ်ရက်     အရက်တစ်ခွက် 

နှုန်းသောက်သုံးခဲလ့ျှင်ပင်ကျန်းမာ 

ရေးပြဿနာ  ၁၉ မျ ိုးပေါ်လာနိုင် 

ခြေ    မြင့်မားလာတတ်ကြောင်း 

သုတေသနပညာရှင်များက ဇန်န 

ဝါရ ီ၁၈ ရက်တွင် ပြောကြားသည်။

အမေရကိန် သတုေသနပညာ 

ရှင်များသည် အရက်နှင့်ကျန်းမာ 

ရေးဆက်စပ်မှုများကို   ဖော်ထုတ် 

ထားသည့် နိုင်ငံတကာ   လေ့လာ     

မှုများမှရရိှသော     အချက်အလက် 

များ ကိ ု    လေလ့ာစစိစ်ခဲက့ြကြောင်း 

သိရသည်။

‌လေ့လာချက်မှပေါ်ထွက်လာ 

သည့ရ်လဒ်များအရ  တစ်ရက်လျှင် 

အရက်တစ်ခွက်နှုန်းသာ သောက်ခဲ ့

လျှင်ပင် ကျန်းမာရေးပြဿနာ  ၁၉ 

မျ ိုးပေါ်လာနိုင်ခြေ ပုံမှန်ထက်မြင့် 

တက်လာသည်ကိ ု တွေ့ရကြောင်း 

အမေရိကန်  သုတေသနပညာရှင် 

များက ပြောကြားသည်။

နေ့စဉ်    အရက်တစ်ခွက် 

သောက်သုံးမှုကြောင့် ဖြစ်ပွားနိုင် 

ခြေမြင့်မားသော    ကျန်းမာရေး 

ပြဿနာများထဲတွင်    အူမကြီး 

ကင်ဆာ၊   အစာပြွန်ကင်ဆာနှင့် 

အသည်းခြောက်ရောဂါများပါဝင် 

ကြောင်း သိရသည်။

‌သို့ရာတွင်   သီတင်းတစ်ပတ် 

လျှင်  အရက်တစ်ခွက်သာသောက် 

သုံးခဲပ့ါက ဆီးချ ိုရောဂါဖြစ်နိင်ုခြေ 

နှင့် နှလုံးရောဂါ   ဖြစ်နိုင်ခြေများ 

ကျဆင်းသွားတတ်ကြောင်း အမေ 

ရကိန်  သတုေသနပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

အရက်သေစာ  သောက်သုံးမှု 

ကိုလျှော့ချနိုင်သမျှ  ကျန်းမာရေး 

ပြဿနာများ  ပေါ်ထွက်လာနိင်ုခြေ 

လည်း      ပို၍နည်းပါးလာတတ် 

ကြောင်း  သတုေသနပညာရှင်များ 

က သုံးသပ်ထားသည်။
Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

တိုကျ ို ဇန်နဝါရီ ၁၉

Green Tea လက်ဖကရည်ကိ ု

နေ့စဉ်သုံးခွက်နှင့အ်ထက်သောက် 

သုံးပါက    အသက်ကြီးပိုင်းများ၌ 

ဦးနှောက်စွမ်းဆောင်ရည်  ထခိိက်ု 

ပျက်စီးမှုရောဂါ (Dementia)ဖြစ် 

နိင်ုခြေကိ ုလျှောခ့ျပေးနိင်ုကြောင်း  

ဇန်နဝါရ ီ၁၈ ရက်   သတင်းများအရ 

သိရသည်။

‌ဂျပန်နိုင်ငံ      ကာနာဇာဝါ 

တက္ကသိလ်ုမှ သတုေသနပညာရှင် 

များ၏အဆိုအရ   Green   Tea 

လက်ဖက်ရည်  သောက်သုံးမှုနှင့် 

ဦးနှောက်၏    ပျက်စီးနေသော 

White Matter ခေါ် အာရုနံာဗ့်ဆလ်ဲ 

အစုအဝေးများ ထုထည်ကျုံ့ဝင် 

လာမှုတ့ုိကြား ဆက်စပ်မှုရိှကြောင်း 

‌သိရသည်။

‌ပျက်စီးနေသော White Mat-

ter အာရုနံာဗ့်ဆလ်ဲအစအုဝေးများ  

သည်    ဦးနှောက်စွမ်းဆောင်ရည် 

ထိခိုက်ပျက်စီးမှုရောဂါ (Demen-

tia) နှင့ ်ဆက်စပ်နေသည့ဦ်းနှောက် 

မူမမှန်မှုပြဿနာတစ်ရပ်ဖြစ်သည်။

သို့ရာတွင် Green Tea လက် 

ဖကရည်ကိ ုတစ်ရက်လျှင် သုံးခွက် 

နှင့အ်ထက် သောက်သုံးပါက ပျက် 

စီးနေသည့် White Matter အာရုံ 

နာ့ဗ်ဆဲလ်     အစုအဝေးများ၏ 

ထုထည်ကို  လျှော့ချပေးနိုင်ပြီး 

Dementia ဖြစ်နိုင်ခြေကလည်း 

လျှော့ချပေးနိုင်ကြောင်း    ဂျပန် 

သုတေသန     ပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

သက်ကြီးပိင်ုးများတွင်ပျက်စီး 

နေသော White Matter အာရုနံာဗ့် 

ဆဲလ်အစုအဝေးများ၏  ထုထည် 

ကြီးမားလာပါက  Dementia ဖြစ် 

နိုင်ခြေ    မြင့်တက်လာခဲ့ကြောင်း  

သိရသည်။
Ref : Russia Today

      Trs : KKO

ပေကျင်း ဇန်နဝါရီ ၁၉

‌ကမ္ဘာ့အသေးငယ်ဆုံးကြောင် 

မျ ိုးစိတ်၏ ကျောက်ဖြစ်ရုပ်ကြွင်း 

အစတ်ိအပိင်ုးကိ ုတရတ်ုသပိ္ပပံညာ 

ရှင်များက     ရှာဖွေတွေ ရှိထား 

ကြောင်း ဇန်နဝါရ ီ၁၈ ရက်သတင်း 

များအရ သိရသည်။

အဆိုပါ ကြောင်မျ ိုးစိတ်သစ် 

ကို Prionailurus Kurtene ဟူ၍ 

တရုတ်သိပ္ပပံညာရှင်များက အမည် 

ပေးထားကြောင်း သိရသည်။

‌တရုတ်  သိပ္ပံပညာရှင်များ 

ရှာဖွေတွေ့ရှိခဲ့သော ကျောက်ဖြစ် 

ရုပ်ကြွင်းအစိတ်အပိုင်းမှာ Pri-

onailurus Kurtene ၏ မေးရိုးဖြစ် 

ပြီး သက်တမ်းအားဖြင့် နှစ်ပေါင်း 

၃၀၀၀၀၀ ကျော်ရှိပြီဖြစ်သည်။

Prionailurus Kurtene ကြောင် 

များ၏ အရွယ်အစားမှာ လက်ဖဝါး 

ထဲထည့်ထား၍ ရလောက်အောင် 

သေးငယ်သည်ဖြစ်ရာ ကိုယ်ခန္ဓာ 

အသေးငယ်ဆုံး ခေတ်သစ်ကြောင် 

များထက်ပင်ပုိ၍သေးငယ်သည်ဟု 

သိပ္ပံပညာရှင်များက   ပြောကြား 

ကြောင်း သိရသည်။

 လက်ရိှ  ကမ္ဘာအ့သေးငယ်ဆုံး 

ခေတ်သစ်ကြောင်မှာ Prionailu-

rus Rubiginosus ဖြစ်ပြီး ကိုယ် 

ခန္ဓာအရွယ်အစားမှာ ၁၃ ဒသမ ၇ 

လက်မနှင့် ၂၀ ဒသမ ၄ လက်မ 

ကြားတွင်ရှိပြး ကိုယ်အလေးချနိ် 

တစ်ကီလိုဂရမ်မျှသာရှိသည်။

‌Prionailurus     Kurtene 

ကြောင်မျ ိုးစိတ် ကျောက်ဖြစ်ရုပ် 

ကြွင်းကိ ုရှေးဦးလမူျားနေထိင်ုခဲရ့ာ 

ကျောက်ဂူတစ်ခုအတွင်း တရုတ် 

သိပ္ပံပညာရှင်များက တွေ့ရှိခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Xinhua News

      Trs : KKO

ဝါရှင်တန် ဇန်နဝါရီ ၁၉

 ‌သတ္တမအကြိမ်     စမ်းသပ် 

လွှတ်တင်မှုပြုလုပ်စဉ်  Starship 

ဒုံးပျ၏ံ  ထိပ်ဖူးအဆင့်ဒုံးယာဉ်မှာ 

လောင်စာရည်   ယိုစိမ့်မှုကြောင့်   

ပေါက်ကွဲခဲ့ရခြင်းဖြစ်နိုင်ကြောင်း 

ဇန်နဝါရ ီ၁၈ ရက် သတင်းများအရ 

သိရသည်။

‌အမေရိကန်နိုင်ငံ  အခြေစိုက် 

Space-X ကုမ္ပဏီသည်  ဇန်နဝါရီ 

၁၆ ရက်တွင်   Starship  ဒုံးပျကံို 

သတ္တမအကြိမ်အဖြစ်   စမ်းသပ် 

လွှတ်တင်ခဲ့သည်။

အဆိုပါမစ်ရှင်အတွင်း Star-

ship ဒုံးပျ၏ံ    ပင်မဒုံးယာဉ်ဖြစ် 

သော   စူပါဟဲဗီးဒုံးယာဉ်သည် 

ပစ်စင်ရှိရာသို့      အောင်မြင်စွာ     

ပြန်လည်   ဆင်းသက်နိုင်ခဲ့သော် 

လည်း ‌Starship   ဒုံးပျ၏ံထိပ်ဖူး 

အဆင့်ဒုံးယာဉ်မှာ   လွှတ်တင်ပြီး 

ရှစ်မိနစ်ကျော်တွင်   အတ္တလန္တိတ် 

သမုဒ္ဒရာအထက်၌    ပေါက်ကွဲ 

ပျက်စီးခဲ့ရကြောင်း သိရသည်။

‌Starship ဒံုးပျ၏ံထိပ်ဖူးအဆင့်‌ 

ဒုံးယာဉ် ပေါက်ကွဲမှုမှာ လောင်စာ 

ရည်ယိုစိမ့်မှုကြောင့်   ဖြစ်ပွားခဲ့ရ 

ခြင်းဖြစ်နိုင်ကြောင်း   Space-X 

ကုမ္ပဏီ     တာဝန်ရှိသူများက 

ပြောကြားသည်။

သို့ရာတွင်   လက်ရှိအချနိ်၌ 

Starship ဒုံးပျ၏ံ   ထိပ်ဖူးအဆင့် 

ဒုံးယာဉ်  ပေါက်ကွဲမှုအကြောင်း 

တရားကို တိတိကျကျဖော်ထုတ် 

နိုင်ရေးအတွက် စုံစမ်းစစ်ဆေးမှု 

များ ပြုလုပ်နေဆဲဖြစ်သည်။

‌Space-X ကုမ္ပဏီသည်  ယခု 

နှစ်အတွင်း Starship ဒုံးပျစံမ်းသပ် 

လွှတ်တင်မှုများကို   ၂၅ ကြိမ်ထိ 

ပြုလုပ်ရန်   စီစဉ်ထားကြောင်း 

သိရသည်။
Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

ပေကျင်း ဇန်နဝါရီ ၁၉

ပါကစ္စတန်နိင်ုင၏ံ   ကမ္ဘာမြေ 

လေ့လာရေး    အဝေးအာရုံခံစနစ် 

ဂြိုဟ်တုကွန်ရက်၏     ပထမဆုံး 

ဂြိုဟ်တုကို      တရုတ်အမျ ိုးသား 

အာကာသအေဂျင်စီက ဇန်နဝါရီ 

၁၇ ရက်တွင်   လွှတ်တင်ပေးခဲ့ 

ကြောင်း ဇန်နဝါရ ီ၁၈ ရက်သတင်း 

များအရ သိရသည်။

‌အဆိုပါ  ပါကစ္စတန်ကမ္ဘာမြေ 

လေ့လာရေးဂြိုဟ်တုကို  အခြား  

တရုတ်ဂြိုဟ်တု နှစ်စင်းနှင့်အတူ 

လောင်းမတ်ချ်-၂ ဒီ    ဒုံးပျဖံြင့် 

ဂိုဘီသဲကန္တာရဒေသ     ချကိွမ်း 

ဂြိုဟ်တလုွှတ်တင်ရေးစခန်းမှတစ် 

ဆင့် လွှတ်တင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

‌လွှတ်တင်ပြီး  မကြာမီမှာပင် 

လောင်းမတ်ချ်-၂ ဒီ   ဒုံးပျသံည် 

ပါကစ္စတန်၏ PRSC- EO 1 အမည် 

ရှိ ဂြိုဟ်တုနှင့်   တရုတ်ပုဂ္ဂလိက 

ဂြိုဟ်တုနစ်ှစင်းကိ ုသတမှ်တပ်တ် 

လမ်းပေါ်သို့   ပို့ဆောင်ပေးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌ပါကစ္စတန်နိုင်ငံသည် ၎င်း၏ 

ကမ္ဘာဂြိုဟ်  လေ့လာရေးဂြိုဟ်တု 

ကွန်ရက်အတွက်   PRSC-EO   

ဂြိုဟ်တုသုံးစင်း   လွှတ်တင်ရန် 

စီစဉ်ထားရာ     PRSC-EO1 

ဂြုဟ်တမှုာ ပထမဆုံးဂြုဟ်တဖုြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

ဇန်နဝါရ ီ၁၇ ရက်မစ်ရှင်သည် 

တရုတ်အမျ ိုးသား   အာကာသ 

အေဂျင်စီအတွက်    ယခုနှစ်၏ 

တတိယမြောက်       မစ်ရှင်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

‌တရုတ် အမျ ိုးသားအာကာသ 

အေဂျင်စီသည်  ယခုနှစ်အတွင်း 

လောင်းမတ်ချ်ဒုံးပျ ံ  အမျ ိုးအစား 

သစ်များ   လွှတ်တင်မှုအပါအဝင် 

မစ်ရှင်ပေါင်း  ၁၀၀ ခန့် လွှတ်တင် 

နိုင်ရန်    ရည်ရွယ်ထားကြောင်း 

သိရသည်။
Ref : Xinhua News

      Trs : KKO

‌သတ္တမအကြိမ် စမ်းသပ်လွှတ်တင်မှုပြုလုပ်စဉ် Starship ဒုံးပျ၏ံ 
ထိပ်ဖူးအဆင့်ဒုံးယာဉ် လောင်စာရည်ယိုစိမ့်မှုကြောင့် ပေါက်ကွဲခဲ့ရခြင်းဖြစ်နိုင်

ကမ ္ဘာမြေလေ့လာရေးအဝေးအာရုံခံစနစ် ဂြိုဟ်တုကွန်ရက်၏ 
ပထမဆုံးဂြိုဟ်တုကို တရုတ်အမျ ို းသားအာကာသအေဂျင်စီ လွှတ်တင်

ကမ ္ဘာ့အသေးငယ်ဆုံးကြောင်မျ ို းစိတ်၏ ကျောက်ဖြစ်ရုပ်ကြွင်းအစိတ်အပိုင်း တွေရှိ



q	‌ ‌‌‌ အေစမီလီန်အသင်းက မန်စီးတီးအသင်းမှ ဝါရင့‌်တောင်ပခံစံစ်   

ကစားသမား ဝေါ်ကာကို ကနဦးအငှားစာချုပ်ဖြင့် ခေါ်ယူနိုင် 

ရန် နီးစပ်နေပြီး  ၂၄ နာရီအတွင်း  အပြီးသတ်စာချုပ်ချုပ်ဆို 

ဖွယ်ရှိနေသည်။

q	‌ လာလီဂါအမှတ်ပေးပြိုင်ပွဲတွင်   ဂီတာဖေးအသင်းကို သရေ 

ရလဒ်ကစားခဲ့သည့် ဘာစီလိုနာအသင်းသည် ပွဲစဉ် ၂၀ အပြီး 

တွင် ရမှတ် ၃၉ မှတ်သာရရှိခဲ့သောကြောင့်      နှစ်ပေါင်း ၂၀ 

အတွင်း       ဒုတိယမြောက်အဆိုးရွားဆုံးဘောလုံးရာသီနှင့် 

ကြုံတွေ့ခဲ့သည်။

q   	‌ ဘက်တစ်အသင်းက တောင်ပတံိက်ုစစ်မှူး အန်တိနုကီိ ုအငှား 

စာချုပ်ဖြင့ ်ခေါ်ယနူိင်ုရန်သေချာနေသော်လည်း မန်ယအူသင်း 

တာဝန်ရှိသူများက   အ  ပြီးသတ်ဝယ်ယူခွင့်ပေးမည်မဟုတ ်

ကြောင်း သိရသည်။                                                  ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

                        

စာမျက်နှာ ၈	 ၂၀-၁-၂၀၂၅

ဩစတြေးလျအိုးပင်းတင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ
ကွာတားဖိုင်နယ်သို့ ဇီရက်ဖ်တက်ရောက်

မဲလ်ဘုန်း ဇန်နဝါရီ ၁၉

ဩစတြေးလျနိုင်ငံမဲလ်ဘုန်းမြို့

တွင်ကျင်းပနေသည့ ်ဩစတြေးလျ 

အိုးပင်းတင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ     စတုတ္ထ 

အဆင့ပွ်စဲဉ်တစ်ပဲွအဖြစ်     ဂျာမန ီ

တင်းနစ်ကစားသမား     ဇီရက်ဖ် 

နှင့် ပြင်သစ်တင်းနစ်ကစားသမား 

ဟမ်ဘက်တို့ ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ရာ  

ဇီရက်ဖ်က (၆-၁၊ ၂-၆၊ ၆-၃၊  ၆-၂)

ရလဒ်ဖြင့ ် အနိင်ုရရိှကာ  ကွာတား    

ဖုိင်နယ်အဆင့်သ့ုိ    တက်ရောက် 

ခဲ့ကြောင်း       ယနေ့တွင်    ဖော်ပြ 

ခဲ့သည်။

 ဇီရက်ဖ်သည်     ဟမ်ဘက်ကို 

ချန်ပယီလံက်စွမ်းမျ ိုးဖြင့ ်အနိင်ုရရိှ 

သွားခဲခ့ြင်းဖြစ်ပြီး ပထမပဲွငယ်တွင် 

ပြတ်သားသည့်ရလဒ်ဖြင့် အနိုင်ရ 

ရိှခဲသ့ော်လည်း   ဒတုယိပဲွငယ်တွင် 

ပြတ်သားသည့်ရလဒ်ဖြင့် ပြန်လည် 

ရှုံးနမိ့ခ်ဲ ့ရသည်။   တတယိပဲွငယ်၌ 

ဇီရက်ဖ်က   အကောင်းဆုံးပုံစံဖြင့်    

တစ်ဖက်သတ်   ဖိအားပေးကစား 

နိုင်ခဲ့ပြီးနောက် စတုတ္ထပွဲငယ်တွင် 

လည်း အကောင်းဆုံးပုစံဖံြင့် အနိင်ု 

ရရှိခဲ့သည့်အတွက်        ကွာတား 

ဖိုင်နယ်အဆင့်သို့    တက်ရောက် 

နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ 

ဇရီက်ဖ်က  “ကွာတားဖုိင်နယ် 

အဆင့်ကို    တက်ရောက်နိုင်ခဲ့လို့ 

ဝမ်းသာဂုဏ်ယူပါတယ်။ ကျွန်တော့် 

အနေနဲ ့စတုတ္ထအဆင့်မှာအကောင်း 

ဆုံးပုံစံနဲ့         ကစားနိုင်ခဲ့တယ်။ 

စတတု္ထအဆင့မှ်ာ    ကစားနိင်ုခဲတ့ဲ ့

စွမ်းဆောင်ရည်ကိလု ဲ တကယ်ကိ ု

အားရကျေနပ်မှုရှိပါတယ်။  ကွာ 

တားဖိင်ုနယ်အဆင့မှ်ာလ ဲအခလုိပု ဲ

အကောင်းဆုံး   ကစားနိုင်မယ်လို့ 

မျှော်လင့ပ်ါတယ်”  ဟ ု  ပြောကြား 

ခဲ့သည်။

ဇီရက်ဖ်သည် ကွာတားဖိုင်နယ် 

အဆင့်တွင်  အမေရိကန်တင်းနစ် 

ကစားသမား      တွမ်မီပေါလ်နှင့် 

ယှဉ်ပြိုင်ကစားရမည်ဖြစ်ကြောင်း

သိရသည်။ 

တွမ်မီပေါလ်သည် စတုတ္ထအဆင့် 

တွင်   စပိန်တင်းနစ်ကစားသမား 

ဒါဗဒီိဗုစ်ချ်အား  (၆-၁ ၊ ၆-၁ ၊ ၆-၁) 

ရလဒ်ဖြင့်    အနိုင်ရရှိခဲ့ပြီး  တွမ်မီ 

ပေါလ်နှင့်   ယှဉ်ပြိုင်ကစားသွားရ 

မည့ ်ပဲွစဉ်နှင့ပ်တ်သက်ပြီး ဇရီက်ဖ် 

က       “တွမ်မီဟာ  ကစားသမား 

ကောင်းတစ်ယောက်ပါ။၂၀၂၂ ခုနှစ်  

Indian Wells        တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ 

နောက်ပိင်ုး ကျွန်တော်သနူဲ့ မတွေ့ 

ဖြစ်တော့ဘူး။ အခုမှပြန်တွေ့ရမှာ 

ဆိတုော ့စတ်ိလှုပ်ရှားမပိါတယ်”ဟ ု

ပြောကြားခဲ့သည်။         Ref : RT                             

                              Trs : AZL

၂၀၂၅ အာရှအမျ ို းသမီးဖူဆယ်ပြိုင်ပွဲ အုပ်စု(D) အုပ်စုနောက်ဆုံးပွဲစဉ်တွင် 
မြန်မာအသင်းက မကာအိုအသင်းကို ၁၂ဂိုး တစ်ဂိုးဖြင့်အနိုင်ရရှိ

ရန်ကုန် ဇန်နဝါရီ ၁၉

မြန်မာနိင်ုငကံ   အမ်ိရှင်အဖြစ် 

လက်ခံကျင်းပလျက်   ရှိနေသည့် 

၂၀၂၅ အာရှအမျ ိုးသမီး   ဖ  ူဆယ် 

ပြိုင်ပွဲခြေစစ်ပွဲ    အုပ်စု(D) အုပ်စု 

နောက်ဆုံးပဲွစဉ်အဖြစ် ယနေ့ညနေ 

၅နာရကီ ရန်ကန်ုမြို့ရိှ MFF Futsal 

Stadiumတွင်  မြ  န်မာအသင်းနှင့် 

မကာအိုအသင်းတို့    ကစားခဲ့ရာ 

မြန်မာအသင်းက ၁၂ဂိုး တစ်ဂိုးဖြင့ ်

အနိုင်ရရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါပဲွစဉ်တွင် မြန်မာအသင်း 

က      ပွဲစကတည်းက ဖိအားပေး 

ကစားနိုင်ခဲ့ကာ   မကာအိုအသင်း 

အနေဖြင့်   ခက်ခက်ခဲခဲထိန်းချုပ် 

ကစားခဲ့ရပြီး ပွဲကစားချနိ် ပထမ 

ပိင်ုးတွင် မြန်မာအသင်းက လေးဂိုး 

ဂိုးမရှိဖြင့် ဦးဆောင်နိုင်ခဲ့သည်။

ထိုန့ောက် ဒတုယိပိင်ုးတွင်လည်း 

တိုက်စစ်မှူး ကလွိုက်ဗက်ပရီးမီးယားလိဂ်ပြိုင်ပွဲတွင်
ဒုတိယမြောက်ဟက်ထရစ်ဂိုးသွင်းယူနိုင်သည့် ကစားသမားဖြစ်လာ

လန်ဒန် ဇန်နဝါရီ ၁၉

ဘုန်းမောက်အသင်းက နယူး 

ကာဆယ်အသင်းကို      လေ  းဂိုး 

တစ်ဂိုးဖြင့်အနိုင်ရသည့် ပွဲစဉ်တွင် 

တိုက်စစ်မှူးကလွိုက်ဗက်  ဟက် 

ထရစ်  ဂိုးသွင်းယူခဲ့သည့်အတွက် 

ပရီးမီးယားလိဂ်တွင် ဒုတိယမြောက် 

ဟက်ထရစ်ဂုိးသွင်းယူနုိင်ခ့ဲကြောင်း 

သိရသည်။

ကလွိုက်ဗက်သည်   ပြီးခဲ့သည့် 

နိဝုင်ဘာလက ကစားခဲသ့ော   ဝဗ်ု 

အသင်းနှင့်ပွဲစဉ်တွင်     ပထမဆုံး 

အကြိမ်   ဟက်ထရစ်ဂိုးသွင်းယူခဲ့ 

ပြီးနောက်     ယခပဲွုစဉ်တွင် ဒတုယိ 

အကြိမ်    ဟက်ထရစ်ဂိုးရရှိခဲ့ပြီး 

ပရီးမီးယားလိဂ်တွင်    တစ်ရာသီ 

အတွင်း  ဟက်ထရစ်နှစ်ကြိမ်ရရှိ 

သည့ ်ခနုစ်ယောက်မြောက် ကစား 

သမားဖြစ်လာခဲ့သည်။

ပရီးမီးယားလိဂ်   သမိုင်းတွင် 

တစ်ရာသီအတွင်း    ဟက်ထရစ် 

လီဂါနက်ကိုရှုံးနိမ့်ခဲ့သည့် အေတီကိုအသင်း ၁၅ ပွဲဆက်ရှုံးပွဲမရှိသည့်စံချနိ်ရပ်တန့်
မက်ဒရစ် ဇန်နဝါရီ ၁၉

လာလဂီါပဲွစဉ် ၂၀ အဖြစ်  ကစား 

ခဲသ့ည့ ်အေတကီိအုသင်းနှင့ ်လဂီါ 

နက်အသင်းတိုပဲွ့စဉ်တွင် လဂီါနက် 

အသင်းက တစ်ဂိုးဂိုးမရိှဖြင့ ်အနိင်ု 

ရခဲသ့ောကြောင့ ်အေတကီိအုသင်း 

၏      ၁၅ ပွဲဆက်ရှုံးပွဲမရှိစံချနိ်ရပ် 

တန့်ခဲ့ရသည်။

အေတီကိုအသင်းသည် ယခုနှစ် 

ပြိုင်ပဲွစုတွံင် နိဝုင်ဘာလကစ၍ ၁၅ 

ပွဲဆက်ရှုံးပွဲမရှိခဲ့ဘဲ    အမှတ်ပေး 

ပြိုင်ပွဲတွင်လည်း   ပွဲစဉ် ၂၀ အပြီး 

တွင်  ရမှတ် ၄၄ မှတ်ထိရရှိခဲ့ကာ 

အမှတ်ပေးဇယား ဒတုယိနေရာနှင့် 

တတိယနေရာမှဘာစီလုိနာအသင်း 

တို့ကို      ရမှတ်ဖြတ်ဦးဆောင်နိုင် 

သော်လည်း ယခုပွဲစဉ်တွင်  ရှုံးနိမ့် 

ခဲ့သည့်အတွက်  ရီးရဲလ်မက်ဒရစ် 

အသင်းကို    တစ်ပွဲအသာရမှတ် 

တစ်မှတ်သာဖြတ်နုိင်ခ့ဲသည့်အပြင် 

၁၅ ပွဲဆက်ရှုံးပွဲမရှိ    စံချနိ်လည်း 

ရပ်တန့်ခဲ့ရသည်။

အေတီကိုအသင်းသည်    လီဂါ 

နက်အသင်းကို    ပွဲစကတည်းက 

ဘောလုံးပိင်ုဆိင်ုမှု  ၆၀ ရာခိင်ုနှုန်း 

ကျော်ဖြင့်       ဦးဆောင်နိုင်ခဲ့ပြီး 

ဂိုးပေါက်ခြမ်ိးခြောက်မှု  ပိမုိပုြုလပ်ု 

နိင်ုခဲသ့ော်လည်း ဂိုးသမား ဒမထီရိ ု

ဗစ်၏       လက်စွမ်းပြမှုကြောင့် 

ပထမပိင်ုးတွင်      သရေရလဒ်သာ 

ထွက်ပေါ်ခဲ့သည်။

ဒုတိယပုိင်းတွင် လီဂါနက်အသင်း 

က    ခံစစ်ပိုင်းအားပြုရန် တန်ပြန် 

တုိက်စစ်မှဖိအားပေးခ့ဲရာ ပဲွချန်ိ၄၉ 

မိနစ်တွင် ဦးဆောင်ဂိုးရရှိခဲ့သဖြင့် 

ချေပဂိုးရရှိရန်  အေတီကိုအသင်း  

ပွဲချနိ်ပြည့်  တိုက်စစ်ဆင်နိုင်ခဲ့ရာ  

ပွဲချနိ်မိနစ် ၉၀ တွင်  ပင်နယ်တီရရိှ 

ခ့ဲသော်လည်း ဂရစ်ဇ်မန်းအနေဖြင့်  

ဂိုးပေါက်   လွဲချော်ခဲ့သည့်အတွက်   

တစ်ဂိုး  ဂိုးမရှိဖြင့် ရှုံးနိမ့်ခဲ့သည်။

နည်းပြဆမီြွန်နကီ " ပြီးခဲတ့ဲ ့၁၅ 

ပွဲဆက်ဟာ ကျွန်တော်တို့အတွက် 

အံအ့ားသင့စ်ရာကောင်းခဲပ့ါတယ်။ 

၁၅ ပွဲဆက်ရှုံးပွဲမရှိခဲ့လို့  အရမ်းကို 

ဂဏ်ုယမူပိါတယ်။ အခပဲွုမှာ ကစား 

ရတာခက်ခဲခဲ့သလို  ကစားသမား 

တွေလဲ ပင်ပန်းနေတာကြောင့် ရှုးံပဲွ 

တွေ ခ့ဲတာပါ"ဟု    ပြေ    ာကြားခ့ဲ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

                           Ref : ESPN

                      Trs : ML

အိမ်ရှင်မြန်မာအသင်းက  ခြေစွမ်း 

ပိုင်းအသာဖြင့်  ဆက်လက်ဖိအား 

ပေးကစားနိုင်ခဲ့ကာ   နောက်ထပ် 

သွင်းဂိုး ရှစ်ဂိုးထထိပ်မသွံင်းယနူိင်ု 

ခဲ့ပြီး     မကာအိုအသင်းအနေဖြင့် 

တစ်ဂိုးတည်းသာ    သွင်းယူနိုင်ခဲ့ 

သည့်အတွက်     ပွဲပြီးဆုံးချနိ်တွင် 

မြန်မာအသင်းက ၁၂ဂိုး တစ်ဂိုးဖြင့ ်

အနိုင်ရရှိခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

၂၀၂၅  အာရှအမျ ိုးသမီးဖူဆယ် 

ပြိုင်ပွဲခြေစစ်ပွဲ       အုပ်စု(D)တွင် 

မြန်မာအသင်းက အပ်ုစပဲွုစဉ်သုံးပဲွ 

ကစားခဲရ့ာတွင် ဗယီက်နမ်အသင်း 

ကုိငါးဂုိးတစ်ဂုိးဖြင့် လည်းကောင်း၊ 

တရုတ်(တုိင်ပေ)အသင်းကုိ လေးဂုိး 

ဂိုးမရိှဖြင့ ်လည်းကောင်းရှုံးနမိ့ခ်ဲပ့ြီး 

မကာအိုအသင်းကို  ၁၂ဂိုး တစ်ဂိုး 

ဖြင့ ်အနိင်ုရရိှခဲသ့ည်။                      STA

နှစ်ကြိမ်ရရိှသည့ ်ကစားသမားများ 

မှာ ၁၉၉၃-၁၉၉၄ ဘောလုံးရာသီ 

တွင်    အ   ရန်ရိုက်၊ ၂၀၀၁-၂၀၀၂ 

ဘောလုံးရာသီတွင် ရေ ာ်ဘီဖောင် 

လာ၊ ၂၀၀၂-၂၀၀၃ ဘောလုံးရာသီ 

တွင် မိက်ုကယ်အိဝုင် ၊၂၀၁၂-၂၀၁၃ 

တွင်  လူးဝစ်ဆွာရက်ဇ်၊   ၂၀၁၆-

၂၀၁၇ တွင်        ဟယ်ရီကိန်းနှင့် 

၂၀၁၉-၂၀၂၀ တွင်     စတားလင်း 

တို့ဖြစ်ပြီး တိုက်စစ်မှူး  ကလွိုက် 

ဗက်သည်     ခနုစ်ယောက်မြောက် 

ကစားသမားဖြစ်လာခဲ့သည်။

အဆုိပါနုိင်ပဲွကြောင့် ဘုန်းမောက် 

အသင်းသည်  ရမှတ် ၃၇ မှတ်ထိ 

ရရှိခဲ့ပြီး အဆင့် (၄) နေရာမှ နယူး 

ကာဆယ်အသင်းနှင့်           ရမှတ် 

တစ်မှတ်သာ      ကွာဟနေသဖြင့် 

ဥရောပဝင်ခွင့်ရရှိရန်  အခြေအနေ 

ကောင်းနေကြောင်း သိရသည်။

Ref : Daily mail

        Trs : ML



၂၀-၁-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ  ၉

‌မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်ပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်(၁၆)တွင် ISPEအသင်းနှင့် 
မြဝတီအက်ဖ်စီအသင်းတို့ သရေရလဒ်ထွက်ပေါ်

‌ရန်ကုန် ဇန်နဝါရီ ၁၉

မြန်မာနိင်ုငဘံောလုံးအဖဲွ့ချုပ် 

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်ကော်မတီ 

က  ကြီးမှူးကျင်းပလျက်ရှိသည့် 

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်    ပြိုင်ပွဲ 

ပွဲစဉ်(၁၆)အဖြစ် ယနေ့ညနေ ၄ 

နာရီက    ရန်ကုန်မြို့    သုဝဏ္ဏ 

အားကစားကွင်းတွင် ISPEအသင်း 

နှင့်   မြဝတီအက်ဖ်စီ  အသင်းတ့ုိ 

ကစားခဲ့ရာ   ဂိုးမရှိ   သရေရလဒ်   

ထွက်ပေါ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆုိပါပဲွစဉ်တွင် ပဲွစကတည်း 

က နှစ်သင်းစလုံး   အပြန်အလှန်    

ဖိအားပေးမှုများဖြင့်အကြိတ်အနယ် 

ရှိခဲ့ပြီး  အပြန်အလှန် ဂိုးသွင်းခွင့်   

များရရှိခဲ့ကြသော်လည်း  နှစ်ဖက်  

အသင်းမှ  တိုက်စစ်ကစားသမား 

များ   အဆုံးသတ်ပိုင်းအားနည်းမှု 

များကြောင့ ်နှစ်သင်းစလုံးဂိုးသွင်း

ယူနိုင်ခြင်းမရှိခဲ့ဘဲ  ဂိုးမရှိ  သရေ 

ရလဒ်ထွက်ပေါ်ခဲ့သည်။

အဆိပုါပဲွစဉ်အတွက် အကောင်း 

ဆံုးကစားသမားဆုကုိ     မြဝတီ 

အက်ဖ်စီအသင်းနှင့်အတူအကောင်း 

ဆံုးခြေစွမး်ပြသနုိင်ခ့ဲသည့်  ကွငး် 

လယ်ကစားသမား  နေသရူအောင် 

က ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့သည်။

အဆိပုါပဲွစဉ်တွင်   သရေရလဒ် 

ထွက်ပေါ်ခဲ့သည့်အတွက်     ISPE 

အသင်းသည်  ရမှတ် ၂၇ မှတ်ဖြင့် 

အမှတ်ပေးဇယားအဆင့(်၇)နေရာ 

တွင်   ဆက်လက်ရပ်တည်လျက် 

ရှိနေပြီး    မြဝတီအက်ဖ်စီအသင်း 

ကလည်း ရမှတ်ငါးမှတ်ဖြင့ ်အမှတ် 

ပေးဇယား    အဆင့်(၁၂)နေရာ      

တွင် ဆက်လက်ရပ်တည်နိုင်ခဲ့ကြ 

ကြောင်း သိရသည်။

STA

ခံစစ်ကစားသမားဆာလီဘာ ဒဏ်ရာ
စိုးရိမ်ရကြောင်း အာဆင်နယ်ပြောကြား
‌လန်ဒန် ဇန်နဝါရီ ၁၉

အာဆင်နယ်အသင်းက  စပါး 
အသင်းကိ ုနှစ်ဂိုးတစ်ဂိုးဖြင့ ်အနိင်ု 
ရခဲ့သည့်ပွဲစဉ်တွင်     ကြွက်သား   
ဒဏ်ရာရရှိခဲ့သည့်   ခံစစ်ကစား 
သမားဆာလီဘာ၏    ဒဏ်ရာမှာ 
စိုးရိမ်ရသည့်   အခြေအနေဖြစ်နေ 
ကြောင်း အသင်းတာဝန်ရှိသူများ 
က ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

ဆာလဘီာသည် ကြားရက်က 
စပါးအသင်းကို အနိုင်ရသည့်ပွဲစဉ် 
တွင် ကြွကသားဒဏ်ရာရရိှခဲသ့ော် 
လည်း ပွဲချနိ်ပြည့်ပါဝင်၍ အသင်း 
ကုိ နှစ်ဂုိးဂုိးမရိှဖြင့်အနုိင်ရရိှအောင် 
စွမ်းဆောင်နုိင်ခ့ဲသော်လည်းပဲွအပြီး 
တွင်   ကြွက်သားဒဏ်ရာရခဲ့ပြီး 
အေဗီလာနှင့်ပွဲစဉ်ကို     လွဲချော် 
ခဲ့သည်။

နည်းပြအာတီတာ  အနေဖြင့် 
ဆာလီဘာကို   ဒဏ်ရာကြောင့် 
လက်လွှတ်ခဲ့ရသဖြင့်   ခံစစ်ပိုင်း 
တွင် ဂါဘရရီယ်နှင့ ်တင်ဘာတိုက့ိ ု
ထည့်သွင်း၍   တောင်ပံခံစစ်တွင် 

သောမတ်ပါတေးကို   ထည့်သွင်း 
ကစားခဲ့ရသည်။

အဆိုပါပွဲစဉ်တွင်    အသင်း 
အနေဖြင့် အိမ်ကွငး်အားသာချက် 
ဖြင့ ်ကစားနိင်ုခဲရ့ာ ပဲွချန်ိ ၃၅ မနိစ် 
တွင်မာတင်နယ်လ၊ီ ပဲွချန်ိ ၅၅ မိနစ် 
တွင် ကုိင်ဟာဗက်တ့ုိ၏  သွင်းဂုိးများ 
ဖြင့်   ဦးဆောင်နိုင်ခဲ့သော်လည်း  
ကွင်းလယ်ကစားအား   ကျဆင်း 
လာခဲရ့ာ  အေဗီလာအသင်းက   ပုိမုိ 
တုိက်စစ်ဆင်နုိင်ခ့ဲသောကြောင့်ပဲွချန်ိ 
မနိစ် ၆၀ နှင့ ်ပဲွချန်ိ ၆၈ မနိစ်တိုတွ့င် 
ချေပဂုိးများသွင်းယူနုိင်ခ့ဲပြီး သရေ 
ရလဒ်ထွက်ပေါ်ခဲ့သည်။

နည်းပြအာတီတာ  အနေဖြင့် 
အေဗီလာနှင့်ပွဲတွင်    ဆာလီဘာ 
မပါနိုင်သည့်   ခံစစ်ပိုင်းအားနည်း  
ချက်ကုိတွေ မြင်ခ့ဲပြီး ဆာလီဘာ၏ 
ဒဏ်ရာအခြေအနေအတွက် ကာလ 
ရှည်အနားယရူမည်ကုိ စိုးရမ်ိလျက် 
ရှိကြောင်း သိရသည်။

                        Ref : ESPN 
                        Trs : ML

‌‌IBF International လိုက်ဝိတ်တန်းချန်ပီယံစိန်ခေါ် ပွဲစဉ်အဖြစ် ဆယ်လ်စီဒိုက အန်ဒီခရုဇ်နှင့် ထိုးသတ်သွားမည်
လက်စ်ဗီးဂတ် ဇန်နဝါရီ ၁၉
IBF International လိက်ုဝတ်ိ 

တန်း  ချန်ပီယံစိန်ခေါ်ပွဲစဉ်အဖြစ် 
မက္ကဆကီိလုက်ဝှေသမားဆယ်လ် 
စဒီိသုည် ကျူးဘားလက်ဝှေသ့မား
အန်ဒီခရုဇ်နှင့် ဇန်နဝါရီ ၂၅ ရက် 
တွင် အမေရိကန်နိုင်ငံ  လက်စ်ဗီး 
ဂတ်မြို့တွင် ထိုးသတ်သွားမည်ဖြစ် 
ကြောင်း  Matchroom   Boxing 
ကုမ္ပဏီက ယနေ့တွင် ထုတ်ပြန် 
ခဲ့သည်။ 

အန်ဒီခရုဇ်သည် ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံ 
မဖြစ်ဖူးသေးသော်လည်း ၎င်းအနေ 
ဖြင့်  စိန်ခေါ်ပွဲပေါင်း   ၁၃၅ ပွဲထိ     
ထိုးသတ်ခဲဖ့ူးသော လက်ဝှေသမား 
တစ်ဦးဖြစ်ပြီး ရှုံးပဲွကိုးပဲွသာရိှသေး 
သည့်     လက်ဝှေ့သမားတစ်ဦး 
ဖြစ်သည်။ 

အန်ဒခီရဇ်ုသည်  AIBA World 
Championships လက်ဝှေ့ပြိုင်ပွဲ 
များတွင်  အဓကိထိုးသတ်ခဲဖ့ူးသော 

လက်ဝှေ့သမား     တစ်ဦးဖြစ်ပြီး 
ပရော်ဖက်ရှင်နယ်  အတွေ့အကြုံ   
နည်းသော်လည်း စိန်ခေါ်ပွဲအရေ 
အတွက်  အမြောက်အမြားထိုးသတ် 
ခဲ့ဖူးသူဖြစ်သည်။

ဆယ်လ်စီဒိုအနေဖြင့် စိန်ခေါ် 
ပွဲပေါင်း ၂၀ ပွဲသာ    ထိုးသတ်ခဲ့          
ဖူးသော်လည်း ပရော်ဖက်ရှင်နယ် 
လောကတွင်  ကျင်လည်နေသည့် 
လက်ဝှေ့သမားတစ်ဦးဖြစ်ပြီး ရှုံးပွဲ 
တစ်ပွဲသာရှိသေးသည့်    လက်ဝှေ့ 
သမားဖြစ်သည်။ 

အန်ဒီခရုဇ်က “ဆယ်လ်စီဒိုနဲ့ 
ထိုးသတ်သွားရမယ့်ပွဲစဉ်ဟာ IBF 
International   လိုက်ဝိတ်တန်း      
ချန်ပီယံစိန်ခေါ်ပဲွစဉ်တစ်ပဲွဖြစ်သလုိ 
WBC လိက်ုဝတ်ိတန်းကမ္ဘာခ့ျန်ပယီ ံ
ကိစုန်ိခေါ်ခွင့ရ်မယ့ ်   အခွင့အ်ရေး 
ရရိှမှာလဲဖြစ်ပါတယ်။အရေးကြီးတ့ဲ 
ပဲွစဉ်ဖြစ်တဲအ့တွက် အကောင်းဆုံး    
ပြင်ဆင်ထားပါတယ်။ ကျွန်တော် 

အရင်ကထိုးသတ်ခဲဖ့ူးတဲ ့ စန်ိခေါ်ပဲွ 
တွေနဲ့မတူတဲ့     စိန်ခေါ်ပွဲဖြစ်ပါ 
တယ်။လိက်ုဝတ်ိတန်းမှာက ပါရမ ီ
ရှင်လက်ဝှေသ့မားတွေ များတယ်။  
လက်ဝှေ့သမားတိုင်းက     ကမ္ဘာ့ 
ချန်ပီယံ      ဖြစ်ခွင့်ရချင်ကြတယ်။ 
ကျွန်တော်လ ဲ ကမ္ဘာခ့ျန်ပယီဖံြစ်ဖို ့

အတွက်   ကြိုးစားနေတဲ့သူတစ် 
ယောက်ဖြစ်တဲအ့တွက် ကျွန်တော့် 
ကိုယ်ကျွန်တော်     အကောင်းဆုံး 
ပြင်ဆင်ထားပါတယ်”ဟု   ပြော 
ကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

                      Ref : Xinhua
                      Trs : AZL

Royal-D Qualified Futsal Cup Mandalay 2025 ပြိုင်ပွဲအတွက် 
အုပ်စုနှင့်ပွဲစဉ်ဇယားများ ထုတ်ပြန်ကြေညာ

မန္တလေး ဇန်နဝါရီ ၁၉
မန္တလေးတိုင်း    ဒေသကြီး 

သသဲောင်ပြင်နှင့ဖ်ဆူယ်ကော်မတ ီ
က ကြီးမှူးကျင်းပမည့် Royal-D 
Qualified Futsal Cup Mandalay 
2025 ပြိုင်ပွဲအတွက်    အုပ်စုနှင့် 
ပွဲစဉ်ဇယားများကို    ယနေ့တွင် 
ထုတ်ပြန်ကြေညာခဲ့သည်။

Royal-D  Qualified  Futsal 
Cup Mandalay 2025   ပြိုင်ပွဲကို 
ပြိုင်ပွဲဝင်အသင်း ငါးသင်းပါ နှစ် 
အုပ်စု၊ လေးသင်းပါ ခြောက်အုပ်စု 
စုစုပေါင်းပြိုင်ပဲွဝင်အသင်း ၃၄သင်း 
ဖြင့် ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။

အဆိုပါပြိုင်ပွဲအတွက်   အုပ်စု 
ခွဲဝေမှုအရ   အုပ်စု(A)တွင်   YGW 
FCအသင်း၊ The Lion FCအသင်း၊ 
Idiots FCအသင်း၊   TG Old Star 
အသင်းနှင့်    ခိုင်မြဲသစ္စာအသင်း၊ 
အုပ်စု(B)တွင် Lin Lat Shwe Sin 
အသင်း၊   Megical   Treasures 
အသင်း၊ Team F-3အသင်း၊  Top 
Oneအသင်းနှင့T်har Tharအသင်း၊ 
အုပ်စု(C)တွင် 135 Family  U-18 
အသင်း၊   AK United   အသင်း၊ 
Empireအသင်း၊ShweTaung Kone 
အသင်း၊ အုပ်စု(D)တွင်  Brother 
Hoodအသင်း၊    ဧရာဝတီပန်းပု 
အသင်း၊SK FCအသင်း၊TG Legend 

အသင်း၊အပ်ုစ(ုE)တွင်Top United 
အသင်း၊  AI FCအသင်း၊  KL FC 
အသင်း၊ Mogyo Legendအသင်း၊ 
အုပ်စု(F)တွင် Star  Boyအသင်း၊ 
Nothern Starအသင်း၊Boy Friend 
အသင်း၊ Mali Kyal  Sin  အသင်း၊ 
အပ်ုစ(ုG)တွင် KBK Teamအသင်း၊ 
Royal Brotherအသင်း၊ SLW FC 
အသင်း၊   Poenix FC   အသင်း၊ 
အပ်ုစ(ုH)တွင် Legend FCအသင်း၊ 
War Khin Koneအသင်း၊  Lay 
Pyaeအသင်း၊  Team YG   U-19 
အသင်းတို့           ပါဝင်သွားမည် 
ဖြစ်သည်။

အဆိုပါပြိုင်ပွဲ အုပ်စုပွဲစဉ်များ 

ကို လာမည့်  ဇန်နဝါရီ ၂၆ရက်မှ 
ဖေဖော်ဝါရီ၄ရက်ထိလည်းကောင်း၊  
၁၆သင်း ရှုံးထွက်အဆင့်ပွဲစဉ်များ 
ကို ဖေဖော်ဝါရီ ၆ရက်နှင့်  ၇ရက် 
တို့တွင်လည်းကောင်း၊    ကွာတား 
ဖိုင်နယ်ပွဲစဉ်များကို   ဖေဖော်ဝါရီ 
၈ရက်တွင်  လည်းကောင်း၊  ဆီမီး 
ဖုိင်နယ်အဆင့်ပဲွစဉ်များကုိ ဖေဖော် 
ဝါရီ ၉ ရက်တွင်   လည်းကောင်း၊ 
တတယိနေရာလပဲွုကိ ု ဖေဖော်ဝါရ ီ
၁၀ ရက် နံနက် ၈နာရီနှင့်  ဗိုလ်လု 
ပွဲစဉ်ကို  နံနက် ၁၀ နာရီတို့တွင်   
ကျင်းပသွားမည်    ဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။ 

  STA

The American Express ပြိုင်ပွဲ 
အမှတ်ပေးဇယားကို စထရာကာ ဦးဆောင်
လာကွင်တာ ဇန်နဝါရီ ၁၉
အမေရကိန်နိင်ုငကံယ်လဖီိုးနီး

ယားပြည်နယ် လာကွင်တာမြို့တွင် 
ကျင်းပနေသည့် The American 
Express    ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ    
တတိယနေ့အပြီးတွင်    ဩစတြီး 
ယားဂေါက်သီးရိုက် ကစားသမား 
စထရာကာက  စစုပုေါင်းသတ်မှတ် 
ရိုက်ချက်ထက် ၂၃ချက်လျော့ရိုက် 
ကာအမှတ်ပေးဇယားကုိဦးဆောင်
ထားနိုင်ကြောင်း    ယနေ့တွင် 
ဖော်ပြခဲ့သည်။ 

ဩစတြေးလျ  ဂေါက်သီးရိုက် 
ကစားသမားဂျက်ဆင်ဒေး၊  အမေ 
ရိကန်ဂေါက်သီးရိုက်ကစားသမား 
များဖြစ်ကြသည့်      ဟော့ဖ်မန်း၊ 
ဂျက်စတင်လိုဝါတို့က   စုစုပေါင်း   
သတ်မှတ်ရုိက်ချက်ထက် ၁၉ ချက်စီ 
လျော့ရိုက်ကာ အမှတ်ပေးဇယား 
၏ဒုတိယနေရာတွင် ပူးတဲွရပ်တည် 
နိုင်ခဲ့သည်။

အမေရိကန်နာမည်ကြီးကစား 
သမားများဖြစ်ကြသည့ ်ပက်ထရစ် 
ကန်တလေနှင့်  ဟက်ဘက်တို့က   

စစုပုေါင်းသတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် 
၁၈ ချက်စီ လျော့ရိုက်ကာ  အမှတ်   
ပေးဇယား၏ တတိယနေရာတွင် 
ပူးတွဲရပ်တည်လျက်ရှိသည်။ 

စထရာကာသည် တတယိနေ့ 
တွင်  အကောင်းဆုံး လက်စွမ်းပြ      
နုိင်ခ့ဲပြီး တတိယနေ့အပြီး ပြတ်သား 
သည့်ရလဒ်ဖြင့် အမှတ်ပေးဇယား 
ကုိ  ဦးဆောင်ထားနုိင်ခြငး်လညး် 
ဖြစ်သည်။

စထရာကာက “ဂေါက်ကလပ် 
က ကစားရတာ အဆင်ပြေတယ်။ 
အမှတ်ပေးဇယားကို   ဦးဆောင် 
ထားပေမယ့်လဲ    ဂေါက်ကလပ် 
အနေအထားအရ   ပြတ်သားတဲ့ 
ရလဒ်နဲ့   ဦးဆောင်ခွင့်ရထားတာ 
တောင် ချန်ပီယံအတွက်  ခန့်မှန်း 
လိုမ့ရတဲ ့အခြေအနေဖြစ်ပါတယ်။ 
တတယိနေ့မှာ  ကစားထားနိုင်တဲ ့
စွမ်းဆောင်ရည်က    တကယ်ကို    
အံ့ဩစရာပါပဲ”ဟု     ပြောကြားခဲ့ 
ကြောင်း သိရသည်။

                      Ref : Xinhua
                       Trs : AZL



စာမျက်နှာ ၁၀	 ၂၀-၁-၂၀၂၅

အီရန်နိုင်ငံ၏ Thunder လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်။

‌မကြာသေးသည့်    ကာလမှစ၍   ဒေသတွင်း၌ 

ဖြစ်ပွားသည့်    စစ်ရေးပဋိပက္ခသည်  အီရန်နိုင်ငံကို 

လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်များ     တိုးတက် 

မြင့်မားရေးနှင့် ဆန်းသစ်တထွီင်မှုများကိ ုပြုလပ်ုစေ   

သည်။   ပြည်ပပိတ်ဆို့မှုများ   ကာလကြာရှည်စွာ 

ရင်ဆိုင်နေရသည့်   အီရန်နိုင်ငံအနေဖြင့်   ခေတ်မီ 

လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ် တထွီင်ထတ်ုလပ်ု 

ရေးကို စဉ်ဆက်မပြတ်ကြိုးပမ်းခဲ့သည်။ ၂၀၂၅ ခုနှစ်   

ဇန်နဝါရီလအတွင်းပြုလုပ်ခဲ့သည့်             အီရန် 

လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေး စစ်ရေးလေက့ျင့မ်ှုတွင်   

အရီန်ကြည်းတပ်သည် Eqtedar 1403 ဟ ုအမည်ပေး 

ထားသည့ ် Thunder (Tondar)  ရွေ့လျားလေကြောင်း 

ရန်ကာကွယ်ရေးဒုံးကျည်စနစ်ကို            ထုတ်ဖော် 

ပြသခဲ့သည်။

နောက်ကွယ်မှတွန်းအားများ

 အီရန်လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးလက်နက် 

များ၏ နောက်ဆံုးပေါ်ထပ်တုိးမှုမာှ  အီရန်နုိင်ငံ၏      

ကာကွယ်ရေးစွမ်းရည်များ           ကြီးထွားလာမှု၏  

အရေးကြီးသော အစိတ်အပိုင်းဖြစ်သည့်  ဝေဟင် 

အမြင့်ပိုင်းရှိ   ဝေဟင်ပစ်မှတ်များကို    ကြားဖြတ် 

ဖျက်ဆီးရန်     ဒီဇိုင်းထုတ်ထားခြင်းဖြစ်သည်။   

အထူးသဖြင့်   အီရန်နိုင်ငံ၏ နျူကလီးယားရည်မှန်း

ချက်များနှင့်       ဒေသတွင်း လုပ်ဆောင်မှုများနှင့် 

ပတ်သက်၍ ကာလကြာရှည်စွာ   အဓိကရန်ဘက် 

အဖြစ် သတ်မှတ်ခထံားရသည့ ်အစ္စရေးနှင့ ်တင်းမာမှု 

များတိုးလာသည့်အတွက် Thunder မိုးကြိုးစနစ်ကိ ု

ထတ်ုဖော်ပြသမှု ဖြစ်ပေါ်လာခြင်းဖြစ်သည်။   ၎င်း၏    

ပြည်တွင်းလုပ် လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ် 

များအားကောင်းလာစေရန်  အီရန်နိုင်ငံ၏  အလေး 

ပေးမှုသည် အစ္စရေး၏ စစ်ရေးအရ ခြိမ်းခြောက်မှု 

သာမက အရီန်နိင်ုငအံပေါ် နိင်ုငခံြားစစ်ဘက်ဆုိင်ရာ 

နညး်ပညာများ သံုးစွဲခွင့်ကုိ ကန့်သတ်ထားသည့်   

နိုင်ငံတကာ  ပိတ်ဆို့အရေးယူမှုများ၏ ဆက်တုိက်

သက်ရောက်မှုများကြောင့်လညး်   တွနး်အားပေးမှု 

များ ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိသည်။

Thunder စနစ်၏ စွမ်းရည်

Eqtedar 1403 တွင်ပြသခဲသ့ည့ ်Thunder စနစ် 

သည်     လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစွမ်းရည်ကို 

အားကောင်းစေရန်    အီရန်မှ     တီထွင်ထားသည့် 

ရွေလျားတာတုိလေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးဒံုးကျည် 

စနစ်ဖြစ်သည်။   လေယာဉ်ငယ်များ၊   ခရုဇ်ဒုံးကျည် 

များနှင့် ဝေဟင်မှပစ်လွှတသ်ော တကိျသော ပဲထ့န်ိး 

လက်နက်များကဲ့သို့သော   အနိမ့်ပျပံစ်မှတ်များကို 

ကြားဖြတ်ဖျက်ဆီးရန်     ဒီဇိုင်းထုတ်ထားသည့် 

Thunder စနစ်သည် စစ်ရေးအဆောက်အအုံများ၊ 

လေယာဉ်ကွင်းများနှင့ ်အခြားမဟာဗျူဟာကျသော  

နေရာများအတွက် အရေးကြီးသော ကာကွယ်ရေး 

အလွှာကိုပံ့ပိုးပေးသည်။ ၎င်း၏ တာတိုပစ်စွမ်းရည်  

များသည် သမားရိုးကျလေကြောင်းရန် ကာကွယ်ရေး 

စနစ်များကိုအသုံးပြု၍           ရှာဖွေတွေ့ရှိရန်နှင့် 

ကြားဖြတ်ရန်ခက်ခသဲော ဝေဟင်အနမ့်ိပိင်ုးများတွင် 

တန်ဖိုးမြင့ပ်စ္စည်းများကိ ုတိက်ုခိက်ုခြင်းမှ ကာကွယ် 

ရန်  လျင်မြန်စွာ  ဖြန့်ကြက်အသုံးပြုနိုင်စေမည်ဖြစ် 

သည်။ Thunder စနစ်၏ ရွေလျားသဘောသဘာဝသည် 

ရှုပ်ထွေးသော စစ်မြေပြင်ပတ်ဝန်းကျင်တွင် ဒိင်ုးနမစ် 

ခြိမ်းခြောက်မှုများကို              ခုခံကာကွယ်ရာတွင် 

လိုက်လျောညီထွေဖြစ်စေသော  နိုင်ငံ၏        နေရာ 

အနှံ့အပြားသို့    လျင်မြန်စွာ   နေရာရွှေ့ပြောင်းနိုင်     

စွမ်းရှိသည်။

ဤလေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်သစ်သည် 

အနောက်နိင်ုငမံျား၊ အထူးသဖြင့ ်အမေရကိန်နိင်ုင၏ံ 

ပိတ်ဆို့အရေးယူမှုများကြောင့်             ပြင်းထန်စွာ 

သက်ရောက်မှုရှိသည့်   နိုင်ငံခြားနည်းပညာအပေါ် 

မှီခိုအားထားမှုကိုလျှော့ချရန်     အီရန်၏       ပိုမို 

ကျယ်ပြန့်သော  မဟာဗျူဟာ၏  တစ်စိတ်တစ်ပိုင်း   

ဖြစ်သည်။ အဆိပုါ ပတ်ိဆိုအ့ရေးယမူှုများသည် ရရှုား 

သိုမ့ဟတ်ု တရတ်ုကဲသ့ို ့နိင်ုငတံကာ ပေးသွင်းသမူျား 

ထံမှ အဆင့်မြင့်ကာကွယ်ရေးစနစ်များ ဝယ်ယူရန်  

အီရန်၏ စွမ်းရည်ကို ကန့်သတ်ထားသည်။ ၎င်းကို 

တုံ့ပြန်သည့်အနေဖြင့် အီရန်သည် လေကြောင်းရန် 

ကာကွယ်ရေးစနစ်များ၊     ပဲ့ထိန်းဒုံးကျည်များနှင့် 

ဒရန်ုးများအပါအဝင် ၎င်း၏ ကိယ်ုပိင်ုလက်နက်စနစ် 

များကိတုထွီင်ရန်  အာရုစံိက်ုလာခဲသ့ည်။  Thunder   

စနစ်သည် ဆက်လက်ကြိုးပမ်းမှုတွင်   အရေးပါသော 

ခြေလှမ်း ဖြစ်ပြီး ၎င်းသည် ရုရှားလုပ် S-300 နှင့် 

Khordad-15 တို့နှင့် ယှဉ်ပြိုင်နိုင်သည့် Bavar-373 

ကဲ့သို့သော ပြည်တွင်းလုပ်   အီရန်စနစ်များတိုးမြင့် 

လာနေသည့် စာရင်းတွင် ပါဝင်လျက်ရှိသည်။ ဤ 

Bavar-373 စနစ်သည်    တာလတ်နှင့်     တာဝေး 

အကွာအဝေးတွင်     လေယာဉ်နှင့်   ဒုံးကျည်များကို 

ပစ်မှတ်ထားနိုင ်သော ရွေ့လျားလေကြောင်းရန် 

ကာကွယ်ရေးစနစ်ဖြစ်သည်။

အရေးပါမှု

Thunder စနစ်၏ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုနှင့် ဖြန့်ကြက် 

မှုသည် အစ္စရေးနှင့ ်တင်းမာမှုများ မြင့တ်က်လာခြင်း 

အတွက်    တိက်ုရိက်ုတုံပ့ြန်မှုတစ်ခလုည်းဖြစ်သည်။ 

ကမ္ဘာ့အဆင့်မြင့်ဆုံးလေတပ်များအနက်      တစ်ခု 

ဖြစ်သည့ ် အစ္စရေးလေတပ်သည်  အရီန်စစ်ဘက်နှင့် 

နျူကလီးယားစက်ရုံများကို       ကာလကြာရှည်စွာ 

ကပင် ခြိမ်းခြောက်မှုကိုခံခဲ့ရသည်။ 

Thunder စနစ်ကဲသ့ို ့တာတိပုစ် လေကြောင်းရန် 

ကာကွယ်ရေးစနစ်များကို ဦးစားပေးလုပ်ဆောင်ရန် 

အရီန်၏ဆုံးဖြတ်ချက်သည် စစ်အခြေစိက်ုစခန်းများ၊ 

နျူကလီးယားအဆောက်အအုမံျား သိုမ့ဟတ်ု အရီန်  

ရှိ အခြားမဟာဗျူဟာမြောက်နေရာများကို ပစ်မှတ် 

ထားနိုင်သည့် အစ္စရေး၏ လေကြောင်းတိုက်ခိုက်မှု 

များမှ    အရေးကြီးသော   အခြေခံအဆောက်အအုံ 

များကိုကာကွယ်ရန်    ၎င်း၏     ရည်ရွယ်ချက်ကို 

ထင်ဟပ်စေသည်။         Thunder       လေကြောင်းရန် 

ကာကွယ်ရေးစနစ်၏စွမ်းရည်သည် လေယာဉ်ငယ် 

များ၊ ခရုဇ်ဒုံးကျည်များနှင့် အမြင့်ပေများတွင် တိကျ 

စွာ လမ်းညွှန်ထားသည့် ခဲယမ်းများကို ချေဖျက်နိုင် 

စွမ်းရိှသည်။ အထူးသဖြင့ ်အစ္စရေးကဲသ့ို ့ရန်သမူျား၏ 

အဆင့မ်ြင့သ်ော လေကြောင်းတိက်ုခိက်ုမှု သိုမ့ဟတ်ု 

ဒရနု်းအသုံးပြုတိက်ုခိုက်မှုများ လပ်ုဆောင်နိုင်သည့် 

အခြေအနေများတွင် အရီန်၏ကာကွယ်ရေးဗျူဟာ၏ 

အရေးကြီးသော   အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုအဖြစ်  နေရာ 

ယူထားသည်။

  Thunder စနစ်၏    တိက်ုခိက်ုရေးစွမ်းရည်များ 

သည်  အီရန်နုိင်ငံကုိ  လေကြောငး်ခြမး်ခြောက်မှု 

အများအပြားမှ ကာကွယ်ရန် ရည်ရွယ်သည့အ်ရီန်နိင်ုင ံ

၏   အလွှာပေါင်းစုကံာကွယ်ရေးချဉ်းကပ်မှုကိ ု    ပိမုိ ု

တိုးတက်စေသည်။    ခေတ်မရီေဒါနှင့ ်  လမ်းညွှန်စနစ် 

များ တပ်ဆင်ထားသည့်အတွက် Thunder စနစ်သည် 

ပစ်မှတ်အများအပြားကို    တစ်ပြိုင်နက်ခြေရာခံပြီး 

ထိတွေ့ပစ်ခတ်နိုင်စွမ်းရှိကြောင်း     ယုံကြည်ရပြီး   

ဆင့်ကဲဖြစ်ပေါ်နေသော       ခြိမ်းခြောက်မှုများကို 

လျင်မြန်စွာ တ့ံုပြန်မှုများကုိ ဖြစ်စေသည်။   ဒံုးကျည်၏ 

အကွာအဝေးနှင့် လမ်းညွှန်စနစ်များဆိုင်ရာ တိကျ 

သော အသေးစိတ်အချက်အလက်များသည် ရှားပါး   

လျက်ရှိသော်လညး်  Thunder  စနစ်သည် အီရန်       

ကာကွယ်ရေးစက်မှုလုပ်ငန်းမှ        ပြည်တွင်းလုပ် 

နည်းပညာများကို အသုံးပြုပြီး  အန္တရာယ်ကြီးမား 

သည့် အခြေအနေများတွင်    လိုက်လျောညီထွေ 

ဖြစ်စေရေး     ထိန်းသိမ်းထားရန်    အာရုံစိုက်ထား 

သည်ဟု မျှော်လင့်ရသည်။

Thunder စနစ်ကို      ထုတ်ဖော်ပြသခြင်းသည် 

ကာကွယ်ရေးနည်းပညာများတွင်    အီရန်၏    မိမိ 

ကိုယ်ကိုအားကိုးမှု   ကြီးထွားလာမှုကုိ   ညွှန်ပြနေ 

ခြင်းဖြစ်ပြီး ပြည်ပလုပ်လက်နက်နှင့် နည်းပညာကို   

ကန့်သတ်ထားသည့်    ကာလရှည်ကြာ   ပိတ်ဆို့ 

အရေးယူမှုများကြောင့်  ဖြစ်ပေါ်လာခြင်းဖြစ်သည်။ 

ဤမဟာဗျူဟာသည်     နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးကို     

မြှင့်တင်ရန်သာမက     ကာကွယ်ရေးကဏ္ဍတွင် 

အရီန်၏ နည်းပညာဆိင်ုရာ စွမ်းပကားကိ ုအခိင်ုအမာ 

ဖော်ပြခြင်းလည်းဖြစ်သည်။

လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးတွင်      အဆိုပါ 

တိုးတက်မှုများအပြင် အီရန်သည် ၎င်း၏ ဒုံးကျည် 

ကာကွယ်ရေးစွမ်းရည်ကို           အားကောင်းစေရန် 

ဆိုက်ဘာစစ်ဆင်ရေးကိရိယာများ       တီထွင်ပြီး 

ဒေသတွင်းရှိ   ကြားခံတပ်ဖွဲ့များအတွက်    ပံ့ပိုးမှု 

အပါအဝင် အချ ိုးမညီသော စစ်ပွဲဗျူဟာများတွင် 

ရင်းနှီးမြှုပ်နှံခဲ့သည်။   အဆိုပါ ကြိုးပမ်းမှုများသည် 

သမားရိုးကျလေကြောင်းတိက်ုခိက်ုမှုများမှ ဆိက်ုဘာ 

တိုက်ခိုက်မှုနှင့်     ဒုံးကျည်ချေမှုန်းခြင်းထိ     အီရန် 

နိင်ုင၏ံ   ရင်ဆိင်ုနေရသည့ ်      ခြမ်ိးခြောက်မှုများကုိ 

ကျယ်ကျယ်ပြန့် ပြန့်ခုခံကာကွယ်ရန်         ရည်ရွယ် 

ထားသည်ဟု ဆိုသည်။

Thunder စနစ်သည် အရီန်နိင်ုင၏ံ လေကြောင်း 

ရန်ကာကွယ်ရေးစွမ်းရည်အတွက် အဓိက ခြေလှမ်း 

တစ်ရပ်ကိ ုကိယ်ုစားပြုနေသော်လည်း  အထူးသဖြင့် 

အဆင့်မြင့်ဆုံးအစိတ်အပိုင်းများနှင့်        နည်းပညာ 

များရရှိရေးတွင် စိန်ခေါ်မှုများရှိနေသေးသည်။ နိုင်ငံ 

တကာ ပတ်ိဆိုအ့ရေးယမူှုများ၏ သက်ရောက်မှုများ 

သည် ပြည်ပမှ အချ ို့သော နည်းပညာမြင့စ်နစ်များကိ ု

အရီန်၏ လက်လှမ်းမနီိင်ုမှုကိ ုဆက်လက်ကန့်သတ် 

ထားနိုင်သော်လည်း    နိုင်ငံ၏ ကာကွယ်ရေးစက်မှု 

လုပ်ငန်းသည်  ဆန်းသစ်တီထွင်မှုနှင့်   ပြည်တွင်း  

ထုတ်လုပ်မှုများမှတစ်ဆင့်   အဆိုပါ အတားအဆီး 

များကို    ကျော်လွှားရာတွင်    ခံနိုင်ရည်ရှိကြောင်း  

ပြသထားသည်။ ဒေသတွင်းလုခံြုံရေးအခင်းအကျင်း 

များ    ဆက်လက်တိုးတက်ပြောင်းလဲလာသည်နှင့် 

အမျှ အီရန်၏ အဆင့်မြင့်လေကြောင်းရန်ကာကွယ်  

ရေးစနစ်ဖြစ်သည့် Thunder စနစ်သည် ၎င်း၏ 

အချုပ်အခြာအာဏာကုိ ကာကွယ်ရန်နှင့် ပြင်ပစစ်ရေး 

ခြမ်ိးခြောက်မှုများ၏  ခိင်ုလုသံော အဟန့်အတားကိ ု

ထိန်းသိမ်းရာတွင်    အရေးကြီးသောအခန်းကဏ္ဍမှ 

ပါဝင်မည်ဖြစ်သည်။

Seraj  လေဆာ    လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေး 

စနစ်သစ်

၂၀၂၅ ခနှုစ်  ဇန်နဝါရလီ ၁၂ ရက်တွင် အရီန်သည် 

နိုင်ငံအနောက်ပိုင်းနှင့် မြောက်ပိုင်းဒေသများတွင် 

ပြုလုပ်ခဲ့သည့် စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုအတွင်း Seraj ဟု  

အမည်ပေးထားသည့ ်လေဆာအခြေခ ံလေကြောင်း 

ရန် ကာကွယ်ရေးစနစ်သစ်ကိ ုထတ်ုဖော်ပြသခဲသ့ည်။ 

Fordow ယူရေနီယံသန့်စင်ရေးစက်ရံုက့ဲသ့ုိ အရေးကြီး 

သောနေရာများကို ကာကွယ်ရန်   ဒီဇိုင်းထုတ်ထား 

သော     ဤအဆင့်မြင့်စနစ်သည်    သိသိသာသာ 

အာရုံစိုက်မှုဖြစ်လာခဲ့ပါသည်။ Seraj စနစ်၏ တိကျ 

သော နည်းပညာဆိင်ုရာ အသေးစတ်ိ အချက်အလက် 

များကုိ ထုတ်ဖော်ပြောကြားခြင်းမရိှသေးသော်လည်း 

သတင်းများက   ၎င်းကိ ု   ကြောက်မက်ဖွယ်ကောင်း 

သည်ဟု ဖော်ပြထားသည်။

 အရီန်နိင်ုင၏ံ  နျူကလီးယားအဆောက်အအုမံျား   

ပတ်လည်ရှိ  အလွှာစုံလေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေး

စနစ်များတွင်   ပေါင်းစပ်ထားသည့်    Seraj  ကို  

အစ္စရေး၊ သိုမ့ဟတ်ု အမေရကိန်တိုထ့မှံ    ဖြစ်နိင်ုခြေ 

ရှိသောတိုက်ခိုက်မှုများကို        ဟန့်တားရာတွင်     

အဓိက   အစိတ်အပိုင်းအဖြစ်    မှတ်ယူထားသည်။ 

လေဆာနည်းပညာသည်   ဒရုန်းများနှင့်    ဒုံးခွင်းဒုံး 

များအပါအဝင် ဝေဟင်မှ အန္တရာယ်များကို ချေမှုန်း 

ရာတွင်  ကုန်ကျစရိတ်သက်သာပြီး   ထိရောက်မှုရှိ 

သော ဖြေရှင်းချက်အဖြစ် ထူးခြားသောအားသာချက် 

များကို   ပေးဆောင်ထားသကဲ့သို့  ပတ်ဝန်းကျင်         

ရှိ     ပစ္စည်းများထိခိုက်ပျက်စီးမှုကို       လျှော့ချ 

ပေးထားသည်။

ခြုံ၍ဆိုရလျှင်   အီရန်သည်   လေကြောင်းရန်  

ကာကွယ်ရေးစနစ်များကို ပြည်တွင်းဖြစ်နည်းပညာ   

များဖြင့် အားကောင်းစေရန် ကြိုးပမ်းလျက်ရှိသည်။ 

မကြာသေးမီက     အစ္စရေးတို့၏      လေကြောင်း 

တိုက်ခိုက်မှုတွင်  ရုရှားလုပ် S-300 အပါအဝင် နိုင်ငံ 

တွင်းရှိ   တည်ရှိဆဲ   လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေး 

စနစ်များက လုံလောက်စွာ   ကာကွယ်နိုင်ငံစွမ်းမရှိ  

သည်ကိ ုတွေ့ရိှခဲရ့သည်။ ၎င်းအခြေအနေများကြောင့် 

တထွီင်လာခဲခ့ြင်းဖြစ်သည်။     သိုဖ့ြစ်၍   အရီန်နိင်ုင ံ

လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်များ၏ စွမ်းပကား 

များသည်     ယခင်စနစ်များနှင့်      ပေါင်းစပ်ပြီး       

တဖြည်းဖြည်းချင်းတုိးတက်လာနေမည်ဖြစ်ကြောင်း 

တင်ပြလိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား

       - Iran Unveils New Thunder/Tondar 

            Mobile Air Defense Missile System Amid 

         Rising Tensions with Israel ,Defense 

          News,  January, 2025.

ခေတ်မီအဆင့်မြင့်လာသည့် အီရန်လေကြောင်းရန် ကာကွယ်ရေးစနစ်များ

မောင်ဝေလွမ်း(သုတေသီ)



၂၀-၁-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၁

နယူးယောက် ဇန်နဝါရီ ၁၉
‌  ကိုလံဘီယာရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီ၏ 

Anaconda ဟာသဇာတ်ကားသစ်  

တွင် မင်းသမီး သန်ဒီဝီနယူတန်  

လည်းပါဝင်လာကြောင်း   ဇန်နဝါရ ီ

၁၈ ရက် သတင်းများအရ သိရသည်။

Anaconda   ဇာတ်ကားတွင် 

သန်ဒီဝီနယူတန်သည်  မင်းသား 

ပေါရပ်၊ ဂျက်ဘလက်တို့နှင့်အတူ 

သရုပ်ဆောင်ရမည်ဖြစ်သည်။

Anaconda   ဟာသဇာတ်ကား 

ကို ဒါရိုက်တာ တွမ်ဂေါ်ဖီကန်က 

တာဝန်ယူရိုက်ကူးမည်ဖြစ်သည်။

‌ဒါရုိက်တာ တွမ်ဂေါ်ဖီကန်သည် 

မင်းသား နီကိုလပ်ကေ၏   The 

လသာမြို့နယ်တွင် တရုတ်နှစ်သစ်ကူးပွဲတော်အထိမ်းအမှတ်

ဈေးရောင်းပွဲတော်ကို ခုနစ်ရက်တိုင်တိုင် ကျင်းပသွားမည် 

Anaconda  ဟာသအက်ရှင်ဇာတ်ကား၌
မင်းသမီး သန်ဒီဝီနယူတန် ပါဝင်ထား

ရန်ကုန် ဇန်နဝါရီ ၁၉ 

 ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး လသာ 

မြို့နယ်တွင် တရုတ်နှစ်သစ်ကူးပွဲ 

တော်  အထမ်ိးအမှတ်ဈေးရောင်းပဲွ 

တော်ကိ ုဇန်နဝါရ ီ၂၅ ရက်မှစတင် 

ကာ ခုနစ်ရက်တုိင်တုိင် ကျင်းပသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း အဆုိပါတရုတ်နှစ် 

သစ်ကူးပဲွတော်အထမ်ိးအမှတ်ဈေး 

ရောင်းပဲွတော်ကျင်းပရေးကော်မတီ 

ဝင် ဦးဟုတ်လှိုင်ထံမှ သိရသည်။ 

ဇန်နဝါရ ီ၂၉ ရက်တွင်ကျရောက် 

မည့် တရတ်ုနှစ်သစ်ကူးပဲွတော်ကိ ု

ကြိုဆိုသည့်အနေဖြင့် တရုတ်နှစ် 

သစ်ကူးပဲွတော်အထမ်ိးအမှတ်ဈေး 

ရောင်းပဲွတော်ကိ ုဇန်နဝါရ ီ၂၅ ရက် 

မှ ၃၁ ရက်ထိ   ရန်ကုန်တိုင်းဒေသ 

ကြီး လသာမြို့နယ်    မဟာဗန္ဓုလ 

လမ်းမကြီးတစ်လျှောက် နနံက်  ၇ 

နာရီမှ  ၁၁ နာရီထိလည်းကောင်း၊  

ညနေ ၄ နာရီမှ ည ၁၁ နာရီထိလည်း 

ကောင်း ခုနစ်ရက်တုိင်တုိင်စည်ကား 

သိက်ုမြိုက်စွာ   ကျင်းပသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

 "တရုတ်နှစ်သစ်ကူး အထိမ်း 

အမှတ် ဈေးရောင်းပွဲတော်ကြီးမှာ 

လူသုံးကုန်၊   အလှကုန်၊   အစား 

အသောက်မျ ိုးစုကံိ ုရောင်းချပေးမဲ ့

ဈေးဆုိင်ခန်းတွေ ပါဝင်မှာဖြစ်သလုိ 

ပဲွတော်လာပြည်သူတွေ အပန်းဖြေ 

ကြည့်ရှုနိုင်ဖို့  တရုတ်ရိုးရာခြ‌င်္သေ့ 

နဂါးအလှအကပြိုင်ပဲွတွေ၊ နာမည် 

ကြီး DJ တွေရဲ့ ဖျော်ဖြေတင်ဆက် 

မှုတွေ၊  ရုပ်ရှင်ဂီတသဘင်    အနု 

ပညာရှင်တွေရဲ့  သီဆိုဖျော်ဖြေမှု 

တွေအပြင် ကလေးတွေအတွက် 

အပျော်စီးလှေ၊   ကလေးကစားကွင်း 

တွေ၊ ဓာတ်ပုံရုိက်ကူးဖ့ုိ    အလှဆင် 

ပေးထားတ့ဲနေရာတွေက ဖန်တီးပေး 

ထားမ့ဲအပြင် တရုတ်ရုိးရာမုန့်တွေနဲ့ 

ဧည့်ခံကျွေးမွေးမဲ့   အစီအစဉ်လဲ 

ရှိတဲ့အတွက်  တရုတ်နှစ်သစ်ကူး 

ပွဲတော်အထိမ်းအမှတ် ဈေးရောင်း 

ပဲွတော်ကုိ  လာရောက်လည်ပတ်ကြ 

ဖို့ဖိတ်ခေါ်ပါတယ်"ဟု   ဦးဟုတ် 

လှိုင်က ပြောပြသည်။ 

ယခနှုစ် ဇန်နဝါရ ီ၂၉ ရက်တွင် 

ကျရောက်မည့် တရတ်ုနှစ်သစ်ကူး 

နေ့ကုိ မြန်မာနုိင်ငံ၏အများပြည်သူ  

အလုပ်ပိတ်ရက်အဖြစ်   ယခုနှစ် 

စတင်သတ်မှတ်ထားကြောင်း၊ ယခု 

နှစ်တွင်ကျင်းပမည့် တရုတ်နှစ်သစ် 

ကူးပွဲတော်သည့်     တရုတ်ရိုးရာ 

ပြက္ခဒန်ိအရ နဂါးနှစ်မှ   မြွေနှစ်သို ့ 

ကူးပြောင်းရောက်ရှိသည့်နှစ်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။               ASH

Supergirl: Woman of Tomorrow ၌ 

‌ဒေးဗစ်ခရမ်ဟော့နှင့် အမ်မလီဘီချမ်းတို့ပါဝင်လာ
နယူးယောက် ဇန်နဝါရီ ၁၉
‌ဝါနာဘရားသား   ကုမ္ပဏီ၏ 

Supergirl: Woman of Tomorrow‌ 

ဇာတ်ကား၌ မင်းသား ဒေးဗစ်ခရမ် 

ဟောနှ့င့ ်မင်းသမီး အမ်မလဘီခီျမ်း 

တို့လည်း ပါဝင်လာကြောင်း ဇန်န 

ဝါရီ ၁၈ ရက်   သတင်းများအရ 

သိရသည်။

Supergirl: Woman  of To-

morrow‌  ဇာတ်ကားတွင် မင်းသား 

ဒေးဗစ်ခရမ်ဟော့နှင့်   မင်းသမီး 

အမ်မလီဘီချမ်းတို့သည် အဓိက 

ဇာတ်ကောင် Supergirl ၏မိဘ 

များအဖြစ် သရုပ်ဆောင်ခ့ဲကြသည်။

‌အဆိုပါဇာတ်ကား၌   ဒေးဗစ်   

ခရမ်ဟော့နှင့် အမ်မလီဘီချမ်းတို့ 

သည် မင်းသမီး   မီလီအယ်ကွတ်၊ 

မင်းသား ဂျေဆင်မိုမိုအာ၊ မက်သီး 

ယာရ့ှိုးနာတ့ိုနှ့င့အ်တ ူသရပ်ုဆောင်  

ရမည်ဖြစ်သည်။

လက်ရိှတွင် Supergirl: Wom-

an of Tomorrow‌ ဇာတ်ကား၏ 

ဇာတ်လမ်းဇာတ်အိမ်အသေးစိတ် 

ကို    ဝါနာဘရားသားကုမ္ပဏီက 

ထုတ်ဖော်ကြေညာခြင်း  မရှိသေး 

ကြောင်း သိရသည်။

‌သိုရ့ာတွင် Supergirl: Woman  

of Tomorrow‌ ဇာတ်ကားရိုက်ကူး 

ထတ်ုလပ်ုမှုကိ ုဗြတိန်ိနိင်ုင၌ံစတင် 

နေပြဖီြစ်ပြး   ဒါရိက်ုတာ     ခရတ်ိဂျ ီ

လစ္စပီက  တာဝန်ယူရိုက်ကူးပေး 

မည့် အဆိုပါဇာတ်ကားကို  ၂၀၂၆ 

ခုနှစ် ဇွန် ၂၆ ရက်တွင် ရုံတင်ပြသ 

ရန်စီစဉ်ထားကြောင်း သိရသည်။

 Ref : Russia Today
     Trs : KKO

Unbearable Weight of Massive 

Talent ဇာတ်ကားကိ ုရိက်ုကူးပေး 

ခဲ့သည့် ဒါရိုက်တာဖြစ်သည်။

  Anaconda    ဟာသဇာတ်ကား 

အတွက်    ဝတ္ထုဇာတ်ညွှန်းကို 

ဒါရိုက်တာ    တွမ်ဂေါ်ဖီကန်က 

ဇာတ်ညွှန်းရေးဆရာ ကီဗင်အက် 

တန်နှင့ ်ပူးတဲွရေးသားထားသည်။

  Anaconda ဇာတ်ကားသစ်ကို 

ယခုနှစ် ခရစ္စမတ်ကာလအတွင်း 

ရုတံင်ပြသရန် ကိလုဘံယီာရပ်ုရှင် 

ကုမ္ပဏီက    စီစဉ်ထားကြောင်း 

သိရသည်။

 Ref : Russia Today
     Trs : KKO

မြန်မာ့သနပ်ခါးယဉ်ကျေးမှုဓလေ့ကို ကမ ္ဘာ့ဒြပ်မဲ့ယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်
စာရင်းဝင်နိုင်ရန်အတွက် ပြန်လည်ဆောင်ရွက်နေ  

ရန်ကုန် ဇန်နဝါရီ ၁၉ 

 မြန်မာ့ရိုးရာနှစ်သစ်ကူးအတာ

သင်္ကြန်ပွဲတော်ကဲ့သို့ ကမ္ဘာ့ဒြပ်မဲ့

ယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်စာရင်းတွင် 

မြန်မာ့သနပ်ခါးယဉ်ကျေးမှုဓလေ့ 

ကိလုည်း ယနူက်စကိစုာရင်းဝင်နိင်ု 

ရန်အတွက် ပြန်လည်ဆောင်ရွက် 

နေကြောင်း ရှေးဟောင်းသုတေသန 

နှင့် အမျ ိုးသားပြတိုက်ဦးစီးဌာန 

ညွှန်ကြားရေးမှူး ဒေါ်နန်းလောင် 

ငင်းက ပြောပြ၍ သိရသည်။

မြန်မာ့ရိုးရာနှစ်သစ်ကူးအတာ

သင်္ကြန်ပဲွတော်ကိ ုကမ္ဘာဒ့ြပ်မဲယ့ဉ် 

ကျေးမှုအမွေအနှစ်  စာရင်းတွင် 

ပါဝင်အောင်    ဆောင်ရွက်ခဲ့ပြး  

မြန်မာ့သနပ်ခါးယဉ်ကျေးမှုဓလေ့ 

ကိုလည်း ယူနက်စကိုစာရင်းဝင် 

နိင်ုရန် ရှေးဟောင်းသတုေသနနှင့် 

အမျ ိုးသားပြတုိက်ဦးစီးဌာနက ယခု 

နှစ် မတ် ၃၁ ရက်မတိင်ုမ ီပြန်လည် 

တင်သွင်းရန်   ဆောင်ရွက်လျက်ရိှ 

ကြောင်း  သိရသည်။ 

"၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်က ယူနက်စကို 

ကိုတင်သွင်းခဲ့ပါတယ်။ အခုထပ်မံ 

တင်သွင်းဖို့  ဖြစ်လာတာကတော့ 

အချက်အလက်ပိင်ုးမှာ လိအုပ်တာ 

လေးတွေရိှတ့ဲအတွက် ယူနက်စကုိ 

ရဲ့ညွှန်ကြားချက်အတိင်ုး ပြန်လည် 

ရေးသားပြီး အချန်ိမပီြန်လည်တင် 

သွင်းရမှာ ဖြစ်ပါတယ်"ဟ ုဒေါ်နန်း 

လောင်ငင်းက ပြောပြသည်။ 

တစ်မျ ိုးသားလုံး၏ ယဉ်ကျေးမှု    

လက္ခဏာအဖြစ် ကိုယ်စားပြုကာ 

တန်ဖုိးထားထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက် 

လျက်ရှိသည့် မြန်မာ့သနပ်ခါးကို    

ယနူက်စကိမှု ကမ္ဘာ့ဒြပ်မ့ဲယဉ်ကျေး 

မှုအမွေအနှစ်အဖြစ်သတ်မှတ်ခ့ဲသည့်     

စနံှုန်းငါးချက်နှင့်လည်း   ကိက်ုညမီှု 

ရိှနေသဖြင့် ကမ္ဘာဒ့ြပ်မဲယ့ဉ်ကျေးမှု 

အမွေအနှစ်စာရင်းဝင်အဖြစ်  သတ် 

မှတ်နိင်ုရေးအတွက် အမည်စာရင်း    

တင်သွင်းနိုင်ရန် ၂၀၂ဝ ပြည့်နှစ် 

ဇန်နဝါရီလမှ စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ 

ကြောင်း သရိသည်။                  ASH 

Brave Empire ရုပ်ရှင်ထုတ်လုပ်ရေးက
မြန်မာနိုင်ငံရုပ်ရှင်အစည်းအရုံးသို့ ငွေကျပ် ၁၀ သိန်း လှူဒါန်း 

ရန်ကုန် ဇန်နဝါရီ ၁၉ 

တိမ်ပန်းချ ီ    ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား  

အောင်မြင်မှုအတွက် Brave Em-

pire  ရပ်ုရှင်ထတ်ုလပ်ုရေးကမြန်မာ 

နုိင်ငံရုပ်ရှင်အစည်းအရံုးသို ့ ငွေကျပ် 

၁၀ သိန်းကို ဇန်နဝါရီ ၁၈ ရက်က    

မြန်မာနိုင်ငံရုပ်ရှင်အစည်းအရံုးသ့ုိ  

လာရောက်လှူဒါန်းခ့ဲကြောင်း မြန်မာ 

နုိင်ငံ  ရုပ်ရှင်အစညး်အရံုးဒုတိယ 

ဥက္ကဋ္ဌ ဦးအေးကြူလေးက  ပြောပြ 

၍ သိရသည်။  

 တမ်ိပန်းချ ီ    ရပ်ုရှင်ဇာတ်ကား 

သည် စာရေးဆရာ ဟမ်စုိင်း(ဆေး- 

မန်း)၏ထင်ရှားသည့်  ဝတ္ထုဇာတ် 

လမ်းကို  အေးသီရိကိုက ဇာတ် 

ညွှန်းရေးသားထားပြီး  ဒါရိုက်တာ    

ပွင့်သငိ်္ဂီဇော်(အရုဏ်ဦး)က    Brave 

"တမ်ိပန်းချ ီ   ရပ်ုရှင်ဇာတ်ကား 

ကိ ု ငါးပတ်ထ ိ  ရုတံင်ပြသရတဲထ့ ိ 

ပရသိတ်အားပေးမှုရတဲ ့ဇာတ်ကား 

ဖြစ်ပါတယ်။       ဒီအောင်မြင်မှု 

အတွက် ရုပ်ရှင်လောကသားတွေ 

ကို မကြာခင် ပံ့ပိုးပေးမဲ့ ၁၆ ကြိမ် 

မြောက်  ဆန်နဲ့စားသောက်ကုန် 

တွေလှူဒါန်းမှုမှာ  ပါဝင်ကသုိလ်ုယ ူ

တာဖြစ်ပါတယ်"ဟု ဦးအေးကြူ 

လေးက ပြောပြသည်။ 

တိမ်ပန်းချ ီ ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား 

တွင်  သရပ်ုဆောင် အေးချမ်းမောင်၊ 

နေမျ ိုးအောင်၊  စည်ဖြိုး၊  ညီနန္ဒ၊ 

ဝတ်မှုန်ရွှေရည်၊ မယ်လိုဒီ၊ နှင်းယု 

နှင့်    အခြားအနုပညာရှင်များ 

ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ထားကြောင်း 

သိရသည်။                             ASH

Empire    ရုပ်ရှင်ထုတ်လုပ်ရေး 

အတွက်  တာဝန်ယပူုဖံော်ရိက်ုကူး 

ထားသည့် ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

ယခင်နှစ်က တရတ်ုနှစ်သစ်ကူးပဲွတော်အထမ်ိးအမှတ်စျေးရောင်းပဲွတော်ကိ ုတွေ့ရစဉ်။
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Myaung January 19
A total of 7,256 acres 

of wheat have been planted 
during this year's winter 
crops planting season in 
Myaung Township, Sagaing 

District, Sagaing Region, ac-
cording to statistics from the 
Department of Agriculture 
for Sagaing District.

During the 2024-2025 
winter crops planting season, 

7,255 acres of wheat have 
been earmarked to plant 
in Myaung Township, and 
since October 2024, 7,256 
acres have been planted.

“We can grow more than 

the earmarked area for wheat 
cultivation. Farmers are be-
ing educated and discussed 
about wheat cultivation. Ir-
rigation and fertilization are 
being done to increase wheat 
production. We are working 
to increase the yield of wheat 
and to use good varieties,” 
said Daw Thida Lwin, head 
of the Department of Agri-
culture for Sagaing District.

As for wheat cultivation, 
the cost of planting one acre 
of wheat is around 300,000 
kyats. If one acre of wheat 
is planted, 21 baskets are 
produced and the wheat 
crop is planted in October, 
November and December 
and harvested in February, 
March and April. 

206

Monywa January 19
A total of 8,199 acres of 

seed corn and millets have 
been planted during this 
year's winter s planting sea-
son in Monywa Township, 
Monywa District, Sagaing 
Region, according to sta-
tistics from the Department 
of Agriculture for Monywa 
Township.

During the 2024-2025 
winter crops planting season, 
Monywa Township plans 
to plant 1,082 acres of seed 
corn and 7,940 acres of mil-
lets, totaling 9,022 acres of 

seed corn and millets. Since 
October this year, they have 
planted 979 acres of seed 
corn and 7,220 acres of mil-
lets, totaling 8,199 acres.

“We are working to reach 
the target area. We are pro-
viding awareness for the suc-
cess of seed corn and millets, 
and providing awareness to 
prevent the spread of pest,” 
said U Soe Thet Aung, head 
of the Department of Agricul-
ture for Monywa Township.

More than 50 baskets of 
seed corn are produced per 
acre, and the cost of plant-

ing one acre of seed corn 
is 500,000 kyats. A total of 
15,000 corn ears of millets 

are produced per acre, and 
the cost of planting one acre 
is over 500,000 kyats.    206

Myaung Township grows over 7,000
acres of winter wheat

Monywa Township cultivates
8,000+ acres of winter seed

corn and millets

Seoul January 19
 A South Korean court 

issued a detention warrant 
for impeached President 
Yoon Suk-yeol early Sunday 
morning over his failed mar-
tial law attempt.

With the warrant, Yoon's 
detention will be extended to 
up to 20 days, including the 
arrest period.

On Saturday, Yoon ap-
peared at the Seoul West-
ern District Court to at-
tend the detention necessity 
hearing on whether to be 
kept in custody for up to  
20 days.

After being questioned 
by the Corruption Investiga-
tion Office for High-ranking 
Officials (CIO) for the initial 

10 days, Yoon will be inter-
rogated by the prosecution 
for the rest 10 days before 
being indicted as the two 
sides agreed to jointly in-
vestigate Yoon's insurrection 
charge.

Yoon was arrested in 
the presidential residence 
Wednesday, becoming the 
country's first sitting presi-
dent to be arrested.

After the approval of 
the warrant, some of Yoon's 
supporters protesting outside 
the court climbed over the 
court's rear fence and threw 
stones to shatter windows. 
In response, a significant 
police force was deployed to 
disperse the protesters.

Xinhua

Khartoum January 19
Omdurman city, north of 

the Sudanese capital Khar-
toum, has been facing a sig-
nificant drinking water crisis 
over the past five days due to 
the paramilitary Rapid Sup-
port Forces' (RSF) attack on 
the Merowe Dam in Northern 
State, local authorities said 
Saturday.

"Due to the complete inter-
ruption of electricity supply, 
a water crisis occurred as the 
Nile stations and wells went 
out of service," the Khartoum 
State government said in a 
statement, attributing the pow-
er outage and water shortage 
to the RSF drone attack on the 

Merowe Dam, a hydroelectric 
dam on the Nile River.

"We are making intensive 
efforts to implement some 
urgent solutions to address 
the drinking water crisis," it 
added.

The Merowe Dam, lo-
cated about 350 km north 
of Khartoum, is one of the 
largest hydropower projects 
in Africa.

Governor of Khartoum 
State, Ahmed Osman Hamza, 
inspected a number of wells 
in the western districts of Al-
Thawra neighborhood, check-
ing the operation of wells with 
generators, the state's media 
office said Saturday.   Xinhua

South Korean court is-
sues warrant to extend 
detention of impeached 

president Yoon

Sudan's Omdurman 
city faces drinking 
water crisis due to 

paramilitary forces' 
attack on dam

Banmauk January 19
In Sagaing Region, Katha 

District, Banmauk Town-
ship, a total of 1,483 acres of 
groundnut have been culti-
vated during this year's win-
ter crop season, according to 
records from the Katha Dis-
trict Agriculture Department.

For the 2024-2025 winter 
crop season, Banmauk Town-
ship had planned to cultivate 
4,592 acres of groundnut. 
Planting began in October 
2024, and as of today, 1,483 

acres have been successfully 
cultivated.

"This year's winter crop 
season in Banmauk Town-
ship aimed to cultivate over 
4,000 acres of groundnut. As 
of today, more than 1,400 
acres have been planted," 
said U Myint Soe, the head 
of Katha District Agriculture 
Department. 

He added, "To ensure 
high yield and quality of 
groundnut crops, we are col-
laborating with farmers to 

provide them with high-qual-
ity seeds, necessary inputs, 
and post-harvest techniques."

In Banmauk Township, 
efforts are being made by 
the Township Agriculture 
Depar tment  to  expand 
groundnut cultivation ar-
eas, improve yields, promote 
Good Agricultural Practices 
(GAP), and encourage the 
use of high-quality seeds. 
The department is also con-
ducting awareness programs 
to support farmers in achiev-

ing these goals.
Crops cultivated using 

GAP methods have shown 
superior quality compared to 
those grown using conven-
tional methods. These crops 
not only fetch better prices 
in domestic markets but are 
also suitable for export to 
international markets. As a 
result, farmers adopting these 
practices are experiencing 
increased profitability and 
benefits.

 206

Banmauk Township makes strides in 
groundnut cultivation, adopts GAP for

enhanced yields and market opportunities

A Sudanese resident carries plastic water contain-
ers in Omdurman city, north of the Sudanese capital 
Khartoum, Jan. 18, 2025. 

An inspection team visits a winter wheat plantation in Myaung Township.

A thriving corn plantation in Monywa Township.
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Public Notice
for Elimination of

Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, 

the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist 

groups are lawlessly killing Buddhist monks, 

civil servants including schoolteachers, and 

members of the general public, as well as looting  

and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, 

“NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidat-

ing and killing people and committing destructive 

activities,  is to protect the lives and property of the 

general public. 

3. Giving information secretly to the authorities on ter-

rorists and on possession and transport of weapons/

ammunition is tantamount to protecting the lives 

and property of innocent people. 

Kyonpyaw January 19
Local farmers and mer-

chants  from Pyonpyaw 
Township of Ayeyawady 
Region sold 72,000 baskets 
of Theehtetyin paddy to 
Yangon market in December 
2024, said Daw Cho Cho, 
the owner of rice and paddy 

wholesale centre in Pyon-
pyaw Township.

They supplied 52,000 
baskets of Theehtetyin pad-
dy to Yangon in November 
2024 but 72,000 baskets in 
December.

Daw Cho Cho recounted: 
“Merchants and farmers 

emphasize sale of paddy 
and agricultural produce to 
Yangon market only. Thee-
htetyin paddy is one of the 
non-premium strains. Now, 
Yangon market rises demand 
to purchase Theehtetyin pad-
dy from Kyonpyaw Town-
ship. Price of paddy is also 

high.”
In the market, Thee-

htetyin paddy fetched K1.65 
million per 100 baskets. Due 
to high prices of paddy, local 
farmers and those in produc-
tion chains are convenient in 
their livelihoods.

Kyaw Kyaw Lin

Kyonpyaw Township sells more than
70,000 baskets of Theehtetyin paddy to

Yangon market in December

Yekyi January 19
Cucumber from Yekyi 

Township of Ayeyawady 
Region is in high trading at 
the domestic market, said 
Daw Ei Phyo, the green 
grocery trader in Yekyi  
Township.

The domestic market 
manages sale of 20,000 to 
35,000 pieces of cucumber 
per day in Yekyi Township 
starting from January 2025. 
At present, cucumber fetch-
es K9,500 per 100 pieces.

Daw Ei Phyo disclosed: 
“Other townships purchase 
cucumber from Yekyi Town-
ship with high demand. 
In fact, cucumber is a do-

mestic product of Yekyi 
Township. Now, the market 
manages quality crops. Lo-
cal people can consume 
quality and healthy cucum-
ber. Thanks to high de-
mand of cucumber, local 
farmers can earn increased  
incomes.”

Yekyi Township harvests 
various seasonal vegetables 
including cucumber. Local 
farmers prepare to expand 
sown acreage of cucumber 
to produce more number 
of vegetables. Trading of 
domestic products can re-
duce transport charge to the 
market.

Kyaw Kyaw Lin

Cucumber from 
Yekyi Township in 

high demand at
domestic market

Myinmu January 19
A total of 1,083 acres of 

onions have been planted 
during this year's winter 
crops planting season in 

Myinmu Township, Sagaing 
District, Sagaing Region, 
according to statistics from 
the Department of Agricul-
ture for Sagaing District.

During the 2024-2025 
winter crops planting sea-
son, 1,110 acres of onions 
have been earmarked for 
planting in Myinmu Town-

ship, and since October 
2024, 1,083 acres have been 
planted.

“We were able to plant 
more than the current des-
ignated acres. The onion 
cultivation is expanded year 
after year. We connected the 
onion market for the onion 
growers to get a good price,” 
sa id  Daw Thida Lwin, 
head of the Department of 
Agriculture for Sagaing  
District.

One acre of onion costs 
around 1.8 million kyats, 
and the yield per acre is 
5,000 visses.

Onions are grown in Sa-
gaing Region, and the town-
ships that grow onions the 
most are Monywa, Yinma-
bin, ChaungU, Shwebo and 
Myinmu townships.       206

Myinmu Township cultivates over 1,000 
acres of winter onions

Dipayin January 19
In  Sagaing  Region, 

Shwebo District, Dipayin 
Township, a total of 8,321 
acres of lablab bean have 
been cultivated during this 
year's winter crop season, 
according to records from the 
Shwebo District Agriculture 
Department.

For the 2024-2025 winter 
crop season, Dipayin Town-
ship had planned to cultivate 
5,973 acres of lablab bean. 
Planting began in October 
2024, and as of today, 8,321 
acres have been successfully 
cultivated, exceeding the 
initial target.

"This year's winter crop 
season in Dipayin Township 
aimed to cultivate over 5,900 
acres of lablab bean. As of 

today, more than 8,300 acres 
have been planted, surpass-
ing the planned acreage," said 
Zaw Myint Htun, the head of 
Shwebo District Agriculture 
Department.

He added, "To ensure 
high yield and quality of 
lablab bean crops, we are 
collaborating with farmers to 
provide them with high-qual-
ity seeds, necessary inputs, 
and post-harvest techniques."

In Dipayin Township, 
efforts are being made by 
the Township Agriculture 
Department to expand lab-
lab bean cultivation areas, 
improve yields, promote 
Good Agricultural Practices 
(GAP), and encourage the 
use of high-quality seeds. 
The department is also con-

ducting awareness programs 
to support farmers in achiev-
ing these goals.

Crops cultivated using 
GAP methods have shown 
superior quality compared to 
those grown using conven-
tional methods. These crops 

not only fetch better prices 
in domestic markets but are 
also suitable for export to 
international markets. As a 
result, farmers adopting these 
practices are experiencing 
increased profitability and 
benefits. 	            206

Dipayin Township exceeds lablab bean
cultivation targets, embraces GAP for

higher yields and profits

Farmers cultivating onions in a field.

A lablab bean plantation.

Newly plucked cucumbers. 
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နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

 အနိ္ဒယိနိင်ုင၏ံ Solar Group ကမု္ပဏ ီ

အုပ်စုသည်  ယခုသီတင်းပတ်အစောပိုင်း 

တွင်  အရွေ့စွမ်းအင်သုံး  တန်ပြန်ဒရုန်း 

တိုက်ဖျက်ရေးစနစ်ကို      စမ်းသပ်ခဲ့    

ကြောင်း The Defense Post သတင်းဌာန 

က  ဇန်နဝါရီ  ၁၇ ရက်တွင်    ရေးသား 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

အဆိပုါစမ်းသပ်မှုတွင် Bhargavastra 

မိုက်ခရိုဒုံးကျည်စနစ်ကို  စမ်းသပ်အကဲ 

ဖြတ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး  ၎င်းမိုက်ခရိုဒုံးကျည် 

သည် အကွာအဝေး ၂ ဒသမ ၅ ကလီိမုတီာ၊ 

အမြင့်  မီတာ ၄၀၀ ရှိ  ပစ်မှတ်များကို 

တိုက်ခိုက်နိုင်စွမ်းရှိကြောင်း သိရသည်။

Solar Group  ကုမ္ပဏီအုပ်စု  လက် 

အောက်ရှိ Economic Explosive Ltd. 

ကုမ္ပဏီလီမိတက်သည် အိန္ဒယိတပ်မတော် 

အတွက်  ကုန်ကျစရိတ်သက်သာသော 

ဖြေရှင်းချက်အတွက် အဆိုပါ Bharga-

vastra မိုက်ခရိုဒုံးကျည်ကို  တီထွင်နိုင်ခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်သည်။ ၎င်းစနစ်တွင် အဆင့်မြင့် 

ကွပ်ကကဲြီးကြပ်မှုစနစ်၊  ရေဒါနှင့ ် အာရုခံ ံ

ကိရိယာများ တပ်ဆင်ထားသော အကွာ 

အဝေး ခြောက်ကီလိုမီတာထိ တိုက်ခိုက် 

နိုင်သည့်   မီနီဒုံးကျည်များလည်း ပါဝင် 

ဖွဲ့စည်းထားသည်။ 

တန်ပြန်  ဒရုန်းတိုက်ဖျက်ရေးစနစ် 

တွင်  ပါရှိသည့်ရေဒါ၏   ပစ်မှတ်ဖမ်းယူ 

ထောက်လှမ်းနိုင်စွမ်းသည်    အကြီးစား 

မောင်းသူမဲ့လေယာဉ်များ(UAV) ကို  ၁၀ 

ကလီိမုတီာထလိည်းကောင်း၊    အသေးစား 

ဒရုန်းများကို ခြောက်ကီလုိမီတာထိလည်း 

ကောင်း ရှာဖွေထောက်လှမ်းနိုင်မည်ဖြစ် 

သည်။ ထို့ပြင် ထောက်လှမ်းရေးစွမ်းရည်   

ပိုမို မြင့ ်မားကောင်းမွန်စေရန် Electro 

Optical Infrared Sensors များ  အသုံးပြု 

ထားသည့်အတွက် နေ့ရောညပါ တိုက်ပွဲ 

ဝင်နိုင်စွမ်းရှိမည်ဖြစ်သည်။ ပစ်မှတ်ခွဲခြား 

စိစစ်ခြင်းနှင့်   ထိရောက်စွာ   ဖော်ထုတ်     

သိရိှနုိင်ရန်အတွက်       အသိဉာဏ်တု 

နည်းပညာ ထည့်သွင်းပေးထား‌ကြောင်း 

သိရသည်။

Bhargavastra တန်ပြန်ဒရုန်း  တိုက် 

ဖျက်ရေးစနစ်သည်    လက်ရှိ  အိန္ဒိယ 

တပ်မတော်တွင်  အသုံးပြုလျက်ရှိသော 

ဆက်သွယ်ရေး၊  လက်နက်စနစ်ကွန်ရက် 

များနှင့ ်ပေါင်းစည်းလပ်ုဆောင်နိင်ုကြောင်း 

သရိသည်။ လျင်မြန်စွာဖြန့် ကြက်အသုံးပြု 

နိင်ုရန်နှင့ ် ကဲွပြားခြားနားသော ရာသဦတ ု

အခြေအနေများတွင် လည်ပတ်နိုင်စေရန် 

အတွက်  မိုဘိုင်းပလက်ဖောင်းအမျ ိုးမျ ိုး 

၌  တပ်ဆင်ထားနိုင်သည်။  

Bhargavastra တန်ပြန်ဒရုန်း တိုက် 

ဖျက်ရေးစနစ်၏ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုသည် 

အဇာဘိုင်ဂျန်နှင့် ယူကရိန်းတို့တွင် ဒရုန်း

အသုံးပြုတိုက်ပွဲဝင်လာမှုများ မြင့်တက် 

လာသည့ ်မကြာသေးမကီ ဖြစ်ပွားခဲသ့ော 

ပဋိပက္ခများမှ သင်ခန်းစာဖော်ထုတ်ချက် 

များအရ တွန်းအားဖြစ်စေခဲ့ခြင်းပင်ဖြစ် 

သည်။  ကာကွယ်ရေးနည်းပညာဆိုင်ရာ 

ဆန်းသစ်တီထွင်မှုတွင် ကုမ္ပဏီ၏ ကတိ 

ကဝတ်ကို ပြသသည့်အနေဖြင့် အိန္ဒိယ 

တပ်မတော်ထံမှ  တရားဝင်တောင်းဆိုမှု 

မရှိဘဲ Solar  Group  ကုမ္ပဏီအုပ်စုက 

၎င်းတို့ဘာသာ အကောင်အထည်ဖော်

ဆောင်ခဲ့ခြင်းလည်းဖြစ်သည်။ စမ်းသပ်မှု 

များကိ ုအောင်မြင်စွာ ဆောင်ရွက်နိင်ုခဲခ့ြင်း 

ဖြင့ ်အနိ္ဒယိနိင်ုငသံည် တန်ပြန်ဒရန်ုးနည်း 

ပညာတွင် အဓိကကျသောအခန်းကဏ္ဍ   

မှ ပါဝင်နေပြီး   ပြည်တွင်းအသုံးပြုမှုနှင့် 

ပို့ကုန်အခွင့်အလမ်း   နှစ်ခုစလုံးအတွက် 

အလားအလာရိှနေသည့ ်စနစ်တစ်ခလုည်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Solar Group Tests India’s First 

Counter-Drone Swarm System ကို 

ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

အိန္ဒိယနိုင်ငံ Sloar Group ကုမ္ပဏီအုပ်စုက အရွေ့စွမ်းအင်သုံး တန်ပြန်ဒရုန်းတိုက်ဖျက်ရေးစနစ် စမ်းသပ်ခဲ့

 ယူကရိန်းနိုင်ငံသည် ရုရှား၏ တိုက် 

ခိုက်မှုများကို  ခုခံကာကွယ်ရန်အတွက် 

ဗြိတိန်နိုင်ငံထံမှ   Gravehawk မြေပြင် 

အခြေစိုက်   ယာဉ်တင်လေကြောင်းရန် 

ကာကွယ်ရေးစနစ်ကို လက်ခံရရှိမည်ဖြစ် 

ကြောင်း  The  Defense Post သတင်းဌာန 

က  ဇန်နဝါရီ  ၁၇ ရက်တွင်   ရေးသား 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

ကာကွယ်ရေးအကူအညီနှင့် ချေးငွေ 

အတွက်  စံချနိ်တင်ပေါင်   ၄ ဒသမ ၅ 

ဘီလီယံ၏   တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းအနေဖြင့် 

Gravehawk လေကြောင်းရန်ကာကွယ် 

ရေးစနစ်  စုစုပေါင်း ၁၅ စုံကို  ယခုနှစ် 

အတွင်း ယူကရိန်းနိုင်ငံသို့  ပို့ဆောင်ပေး 

မည်ဖြစ်ကြောင်း ဇန်နဝါရီ ၁၆ ရက်တွင် 

ဗြတိန်ိနိင်ုငကံ ထတ်ုပြန်ကြေညာခဲသ့ည်။

အချနိ ်တိုအတွင်း    လျင်မြန်စွာ 

တိုးတက်ထတ်ုလပ်ုနိင်ုခဲသ့ော ဗြတိန်ိနိင်ုင ံ

ထုတ် အဆိုပါလက်နက်စနစ်ကို ဒိန်းမတ် 

နိင်ုငကံပူးပေါင်း၍   ရန်ပုငံွေပံပ့ိုးပေးထား 

ခြင်းလည်းဖြစ်သည်။

"ယကူရန်ိးလုခံြုံရေးက ကျွန်တော်တို ့

ရဲ့ လုခံြုံရေးပါ။ ယကူရန်ိးဟာ အခိင်ုမာဆုံး 

အနေအထားမှာရှိနေကြောင်း သေချာစေ 

ဖို့အတွက်  တတ်နိုင်သမျှ  ဆက်လက် 

လုပ်ဆောင်ရမှာဖြစ်တဲ့အတွက် ဗြိတိန် 

ဟာ  အရင်ကထက်   စစ်ရေးနဲ့ လသူားချင်း     

စာနာထောက်ထားမှု အထောက်အပံတ့ွေ 

တိုးမြှင့်ပေးနေပါတယ်။   ဗြိတိန်ပြည်သူ 

တွေဟာ  ယကူရန်ိးအတွက်   ထောက်ခမံှု 

ကို   ဘယ်တုန်းကမှ   မယိမ်းယိုင်ခဲ့ဘူး။   

ဒီနေ့မှာတော့    ဗြိတိန်ကုမ္ပဏီတွေဟာ    

ယူကရိန်းရဲ့     စစ်ရေးစွမ်းရည်တွေကို 

ပံ့ပိုးပေးဖို့ အရှိန်မြှင့်လုပ်နေပါတယ်” ဟု 

ဗြိတိန်ဝန်ကြီးချုပ်  Keir  Starmer  က 

ပြောကြားခဲ့သည်။ 

သင်္ဘောတင်    ကွန်တိန်နာအရွယ် 

အစားရှိသည့်      မြေပြင်အခြေစိုက် 

လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်သစ် 

Gravehawkနှင့် ပတ်သက်၍ နည်းပညာ 

ဆိုင်ရာ အချက်အလက်များကုိ အသေး 

စတ်ိ ထတ်ုဖော်ပြောကြားထားခြင်းမရိှသေး 

ပေ။ ယူကရိန်းတပ်မတော်၏  လက်နက် 

တိက်ုများတွင် ရိှနှင့ပ်ြးသားစနစ်များအပါ 

အဝင် ဝေဟင်မှဝေဟင်ပစ် ဒုံးကျည်မျ ိုးစုံ 

ကိ ု ကြားဖြတ်တိက်ုခိက်ုရေး ဒုံးကျည်များ 

အဖြစ် အသုံးပြုထားသည်ဟု   ဗြိတိန် 

အစိုးရ၏ သတင်းထုတ်ပြန်ချက်တွင် 

ဖော်ပြထားကြောင်း သိရသည်။ 

ရုရှား၏ အဆက်မပြတ် ဗုံးကြဲတိုက် 

ခိုက်မှုများအောက်တွင်   Gravehawk 

လက်နက်စနစ်သည်  ယူကရိန်း၏  လေ 

ကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေး    စွမ်းရည်ကို    

မြှင့်တင်ပေးနိုင်လိမ့်မည်ဖြစ်ပြီး  မြို့များ၊ 

တပ်ဖွဲ့များနှင့်  အရေးပါသော  အခြေခံ 

အဆောက်အအုံများကို ကာကွယ်ပေးနိုင် 

လိမ့်မည်ဟု  ဗြိတိန်အစိုးရ၏ ထုတ်ပြန် 

ချက်တွင် ဖော်ပြထားသည်။

ရှေ့ပြေးပုံစံ လက်နက်စနစ်တစ်စုံကို 

၂၀၂၄ ခုနှစ်     စက်တင်ဘာလတွင်   

ယူကရိန်း၌တပ်ဖြန့်   စမ်းသပ်ခဲ့ပြီးဖြစ် 

သည်။ အဆိုပါ လွှဲပြောင်းပေးပို့မှုသည်     

အခြေခလံေယာဉ်ပစ် အမြောက်လက်နက် 

များမှစ၍   ပိုမိုခေတ်မီအဆင့်မြင့်သော   

NASAMS   စနစ်များပါဝင်သည့ ် ယကူရန်ိး 

၏   တာတိုပစ်လေကြောင်းရန်ကာကွယ် 

ရေးစွမ်းအားများကို  အင်အားဖြည့်တင်း

ပေးနိုင်လိမ့်မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ပြုပြင်ထားသော SupaCat ထရပ် 

ကားအခြေခံ လောင်ချာနှင့်  AIM-132 

ASRAAM တာတိပုစ်  ဝေဟင်မှဝေဟင်ပစ် 

ဒုံးကျည်များပါဝင်သည့် အလားတူယာဉ်

တင်လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်ကိ ု

၂၀၂၃ ခုနှစ်တွင် ယူကရိန်းသို့ပေးပို့နိုင်ခဲ့ 

သည်။ ထို့ပြင် ယူကရိန်းနိုင်ငံတွင် Brim-

stone-2 ဝေဟင်မှ မြေပြင်ပစ်  သခံျပ်ကာ 

ဖျက်ဒုံးကျည်များကို   တပ်ဆင်ပစ်ခတ် 

နိုင်သည့်  SupaCat   လေကြောင်းရန် 

ကာကွယ်ရေးလက်နက်စနစ် ဒါဇင်ပေါင်း 

များစွာကို       လက်ခံရရှိထားခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

UK to Send Novel Mobile Air 

Defense System to Ukraine  ကို 

ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

ယူကရိန်းက ဗြိတိန်နိုင်ငံထံမှ မြေပြင်အခြေစိုက် ယာဉ်တင်လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်ကို လက်ခံရရှိမည်
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ဆန်

ရွှေဘိုဘေးကျား (ပေါ်ဆန်း)	က ျပ်	 ၁၄၀၀၀၀/၁၄၅၀၀၀

(တစ်အိတ်)

ပုသိမ်(ပေါ်ဆန်းမွှေး)(တစ်အိတ်)	က ျပ်	 ၁၁၀၀၀၀/၁၂၀၀၀၀

ဖျာပုံ(ပေါ်ဆန်းမွှေး) (တစ်အိတ်)	က ျပ်	 ၁၀၅၀၀၀/၁၁၀၀၀၀

မဂျမ်းတော(အသစ်) (တစ်အိတ်)	က ျပ်	 ၁၀၃၅၀၀/၁၀၅၀၀၀

မနောသုခ(အသစ်)(ပုသိမ်)(တစ်အိတ်)	ကျပ်	 ၈၁၀၀၀/၈၅၀၀၀

နွေဇီယာ(အသစ်) (တစ်အိတ်)	က ျပ်	 ၇၄၅၀၀/၇၅၀၀၀

မနောသုခ(အသစ်)(မတ္တရာ)(တစ်အိတ်)	ကျပ်	  ၆၅၀၀၀/၆၇၀၀၀

စားဆီ

ပဲဆီ (တစ်ပိဿာ)	က ျပ်	 ၁၅၀၀၀/၁၆၀၀၀

နှမ်းဆီ (တစ်ပိဿာ)	က ျပ်	 ၁၃၅၀၀/၁၄၀၀၀

နေကြာဆီ (တစ်ပိဿာ)	က ျပ်	 ၁၄၀၀၀/၁၅၀၀၀

စက်သုံးဆီ

ဒီဇယ်(ရိုးရိုး) (တစ်လီတာ)	က ျပ်	 ၂၈၅၅

ဒီဇယ်(ပရီမီယံ) (တစ်လီတာ)	က ျပ်	 ၃၄၇၅

ဓာတ်ဆီ(တစ်လီတာ)	က ျပ်	 ၂၇၉၀

အောက်တိန်း(၉၂) (တစ်လီတာ)	က ျပ်	 ၃၁၉၀

အောက်တိန်း(၉၅) (တစ်လီတာ)	က ျပ်	 ၃၂၅၀

(သာ စက်သုံးဆီဆိုင်၏ ဈေးနှုန်းများသာ ဖြစ်ပါသည်)

အိမ်ဆောက်ပစ္စည်းဈေးနှုန်းများ

ဘိလပ်မြေ

အယ်ဖာအမှတ်တံဆိပ်	  ကျပ်	 ၁၆၀၀၀

(တစ်အိတ်)

AAA အမှတ်တံဆိပ်	က ျပ်	 ၁၆၀၀၀

(တစ်အိတ်)

Apache အမှတ်တံဆိပ်	က ျပ်	 ၁၆၀၀၀

(တစ်အိတ်)

Crown အမှတ်တံဆိပ်	က ျပ်	 ၁၆၅၀၀

(တစ်အိတ်)

ကြံ့နှစ်ကောင်အမှတ်တံဆိပ်	က ျပ်	 ၁၇၀၀၀

(တစ်အိတ်)

သံချောင်း

တစ်မတ်လုံး (တစ်တန်)	က ျပ်	 ၁၇၀၀၀၀၀

ငါးမူးလုံး (တစ်တန်)	က ျပ်	 ၁၄၀၀၀၀၀

သုံးမူးလုံး(တစ်တန်)	က ျပ်	 ၁၃၁၀၀၀၀

ခြောက်မူးလုံး (တစ်တန်)	က ျပ်	 ၁၃၀၀၀၀၀

ကျပ်လုံး (တစ်တန်)	က ျပ်	 ၉၉၈၀၀၀

အိမ်မိုးသွပ်

(၆၊၇၊၈)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	က ျပ်	 ၁၃၀၀

(၉၊၁၀)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	က ျပ်	 ၁၃၅၀

(၁၁၊၁၂)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	က ျပ်	 ၁၅၀၀

 (၁၉၆)

၂၀-၁-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၅

မန္တလေးမြို့ ကုန်စည်ဈေးနှုန်းများ
၁၉-၁-၂၀၂၅

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးနှံ ဧက ၃၉၇၀ စိုက်ပျ ို းနိုင်ခဲ့

ပြည်မြို့နယ် ဗြဟော်ကျေးရွာ၌ ဒေသဖွံ့ ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းများပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဒီဇင်ဘာလအတွင်း 
တီလားဗီးယားငါးများ ပိုမိုတင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကျ ိုက်လတ် ဇန်နဝါရီ ၁၉

           ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ       ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့ ဒီဇင်ဘာလအတွင်း 

တီလားဗီးယားငါးများ    ပုိမုိတင်ပ့ုိ     

ရောင်းချနုိင်ခ့ဲကြောင်း ကျ ိုက်လတ် 

မြို့နယ် ရေထွက်ကန်ုပစ္စည်းရောင်း 

ဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်         ဒေါ်ဖြိုးဖြိုး 

က ပြောပြသည်။ 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်သို ့ ၂၀၂၄ခနှုစ် နိဝုင်ဘာ 

လအတွင်းက          တလီားဗီးယား 

ပိဿာချနိ်       ၅၀၀၀၀   ထိသာ 

တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး   ဒီဇင်ဘာ  

၁ ရက်မှ   ၃၁ ရက်ထိ   တီလား 

ဗီးယား      ပိဿာချနိ်    ၇၂၀၀၀  

ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ 

အဆိုပါ   ဒေသမှ   ရေထွက်ကုန် 

ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး  ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

များသည်         ဒေသထွက် 

ရေထွက်ကုန်များကို    ဝယ်ယူပြီး 

စနစ်တကျ  သန့်စင်ကာ   ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့      တင်ပို့ရောင်းချ 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။ 

  '' ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်ကနေ 

ရေထွက်ကုန်တွေကို     ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ကို        အဓိကတင်ပို့ 

ရောင်းချပါတယ်။       ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ကလဲ   တီလားဗီးယား 

တွေက  ဝယ်ယူမှုအားကောင်းနေပါ 

တယ်။ တီလားဗီးလား ပိဿာချနိ် 

တွေ   တော်တော်များများ   တင်ပ့ုိ 

ရောင်းချခဲရ့တာကြောင့ ်  ပဲွရုပံိင်ုရှင် 

တွေနဲ့  ကုန်သည်တွေပါ   အလုပ် 

အကိင်ုအဆင်ပြေနေပါတယ် ''  ဟ ု

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်  ရေထွက်ကုန် 

ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး   ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ဖြိုးဖြိုးက ပြောပြသည်။ 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်တွင် မွေးမြူ 

သည့် တီလားဗီယားနှင့် သဘာဝ 

အတိုင်း ဖမ်းဆီးရရှိသည့် တီလား 

ဗီးယားများထွက်ရိှပြီး          ရန်ကုန်    

ဈေးကွက်သို့   တင်ပို့ရောင်းချနေ 

ကြောင်း၊ အဆိုပါ ဒေသမှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့    တင်ပို့ရောင်းချခဲ့  

သည့် တလီားဗီးယား  တစ်ပဿိာ 

လျှင် ငွေကျပ် ၁၂၀၀၀ ထိ ပေါက်ဈေး 

ရှိကြောင်း    ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ် 

ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး 

ပဲွရံုပုိင်ရှင် ဒေါ်ဖြိုးဖြိုးထံမှ သိရသည်။ 

                     ကျော်ကျော်လင်း

ပြည် ဇန်နဝါရီ ၁၉
ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး      ပြည်   

ခရိင်ု      ပြည်မြို့နယ်       ကျေးလက်    

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က ဗြဟော်ကျေးရွာ၌ မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း       အတိုးရငွေ        

ဖြင့် ဒေသဖွံ့ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးနေမှု အခြေအနေ 

များကို ဇန်နဝါရီ ၁၈ ရက် နံနက် 

ပိင်ုးက တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။  

  ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်    ပြည်မြို့နယ်    ကျေးလက်  

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန   

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး     ဦးဌေးဇော်နှင့် 

ဝန်ထမ်းများက    ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုး 

တုိးတက်ရေးကော်မတီဝင်များနှင့်  

အတူ ဗြဟော်ကျေးရွာ၌ ကျေးရွာ 

တွင်းလမ်း  မြေနကီျောက်စရစ်ခင်း 

ခြင်းလပ်ုငန်းနှင့ ်     ရေသန့်စင်စက်   

တပ်ဆင်ခြင်းလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်

ပြီးစီးနေမှု       အခြေအနေများကို 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး        မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက       ကျေးရွာတာဝန် 

ရှိသူများ၊    ကျေးရွာကော်မတီဝင် 

များနှင့်‌တွေ့ဆုံကာ  လိုအပ်သည် 

များ ဆွေးနွေးမှာကြားခဲ့သည်။      

ပြည်မြို့နယ် ဗြဟော်ကျေးရွာ 

၌ လမ်းအရှည် ပေ ၃၁၀၀၊ အကျယ် 

၁၂    ပေ၊         အမြင့ ် ခြောက်လက်မ   

ရှိ    ကျေးရွာတွင်းလမ်း       မြေနီ 

ကျောက်စရစ်ခင်းခြင်း   လုပ်ငန်း၊ 

တစ်နာရီ   ရေသန့်ဂါလန်    ၂၀၀ 

ကျော် ထွက်ရှိသည့် ရေသန့်စင် 

စက်တပ်ဆင်ခြင်းလုပ်ငန်းများကို 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ  စီမံကိန်း 

အတိုးရငွေကျပ် ၉ ဒသမ ၃ သန်း 

ဖြင့်   ပြည်မြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာ န 

ဝန်ထမ်းများ၏         နည်းပညာ 

ပံ့ပိုးမှုဖြင့် ကျေးရွာသူ၊ ကျေးရွာ 

သားများကိုယ်တိုင် ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

ဒီဇင်ဘာလ ဒုတိယပတ်မှ စတင် 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ           ယခုအခါ 

လုပ်ငန်းများအားလုံး ရာနှုန်းပြည့် 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီ   ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

ချ ိုလေး

မင်းကင်း ဇန်နဝါရီ ၁၉

             စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကလေးခရိုင်      မင်းကင်းမြို့နယ် 

တွင်  ဆောင်းသီးနံှစုိက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးနံှ ဧက ၃၉၇၀ 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲက့ြောင်း       မင်းကင်း 

မြို့နယ်      စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

ဆောင်းသီးနှံ     စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးနှံ    ၃၉၀၂ 

ဧက     စိုက်ပျ ိုးရန်     လျာထားပြီး 

၂၀၂၄ ခုနှစ်     အောက်တိုဘာလ 

ဒုတိယပတ်မှ   စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ      

ယနေ့ထ ိဧက ၃၉၇၀  စိက်ုပျ ိုးပြီးစီး 

ပြဖီြစ်သဖြင့ ်   လျာထားဧကထက်     

ပုိမုိစုိက်ပျ ိုးနုိင်ခ့ဲကြောင်း သိရသည်။

"ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

မှာ      မင်းကင်းမြို့နယ်အတွင်း 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးနှံ  ၃၉၀၂   

ဧက စိက်ုပျ ိုးဖို ့ လျာထားပါတယ်။ 

ဒီနေ့ထ ိဧက ၃၉၇၀ စိုက်ပျ ိုးပြီးစီး  

ပြီဖြစ်လို့ လျာထားဧကထက် ပိုမို 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။     မုန်ညင်း၊ 

ငရုတ်၊    နံနံ၊   အာလူး၊    ခရမ်း၊   

မုန်လာထုပ်     စတဲ့သီးနှံတွေဖြစ် 

ပါတယ်"ဟု     မင်းကင်းမြို့နယ်       

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဒေါ်ဟေမာန် ကျော်ဝင်းက  

ပြောပြသည်။

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်စိုက်      တောင်သူများ   

ကို မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

က     စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန်ရေး၊ 

ပိုးမွှားကျရောက်မှု     ကင်းစင်ရေး၊ 

သဘာဝမြေဩဇာ၊ သဘာဝပုိးသတ် 

ဆေးပြုလုပ်သုံးစွဲရေး အသိပညာ 

ပေးလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင်   နှစ်စဉ်  

ရာသီအလိုက် ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

မျ ိုးစု ံ  စိက်ုပျ ိုးလျက်ရိှရာ   စိက်ုပျ ိုး 

ကြသော   ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးနံှ 

များ အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းပြး အထွက် 

နှုန်းကောင်းမွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ု 

ပါက နိုင်ငံတွင်း စားသုံးမှုဖူလုံစေ 

ပြီး ဈေးကွက်လိအုပ်ချက်ဖြစ်သည့်  

ဝယ်လိအုားမျှတလာပါက        လမူှု 

စီးပွားဘဝများ     မြင့မ်ားတိုးတက် 

လာမည်ဖြစ်သဖြင့်        ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်များကိ ုပိမုိတုိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုး 

နိုင်ရေး ဒေသမရွေးကြိုးပမ်းကြရ

မည်ဖြစ်ကြောင်း   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ဟေမာန်ကျော်ဝင်းက   ပြောပြ  

၍  သိရသည်။                   (၂၀၆)



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၂၀-၁-၂၀၂၅

မြန်မာ့ရေနံနှင့်သဘာဝဓာတ်ငွေ့လုပ်ငန်း၏ အသုံးချသုတေသနဌာနသို့ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးကိုကိုလွင် သွားရောက်ကြည့်ရှု
နေပြည်တော်  ဇန်နဝါရီ  ၁၉

စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန      ပြည်ထောင်စု     

ဝန်ကြီး ဦးကိုကိုလွင်သည်  စွမ်းအင်ဝန်ကြီး   

ဌာနမှ    တာဝန်ရှိသူများနှင့်အတူ  ယနေ့     

နံနက်ပုိင်းတွင် ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီး မြန်မာ့ 

ရေနံနှင့်      သဘာဝဓာတ်ငွေ့လုပ်ငန်း၏   

အသုံးချသုတေသနဌာနသို့      သွားရောက် 

ကြည့်ရှုသည်။

ဦးစွာ      ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးသည်   

အသုံးချ သတုေသနဌာနအစည်းအဝေးခန်းမ 

၌   သုတေသနဌာနမှ   တာဝန်ရှိသူများနှင့်    

တွေ့ဆုံပြီး  ရေနံနှင့်သဘာဝဓာတ်ငွေ့များ    

တူးဖော်စမ်းသပ်ရာတွင် အရေးကြီးဆုံးဖြစ် 

သည့ ်အရည်အသွေးမှန်ကန်သည့အ်ဖြေများ 

ရရှိရန်  သုတေသနနှင့်ဓာတ်ခွဲခန်းလုပ်ငန်း  

များကိ ုစနစ်တကျဆောင်ရွက်ကြရန်၊ဝန်ကြီး 

ဌာန၏ရည်မှန်းချက်ဖြစ်သော ''2025, the 

Year of Myanmar Energy'' ဆောင်ပုဒ်နှင့် 

အညီ   ယခုနှစ်အတွင်းရေနံနှင့်  သဘာဝ   

ဓာတ်ငွေ့ခိုအောင်းနိုင်သည့်       အနည်ကျ 

ချ ိုင့်ဝှမ်းနှင့်ရေနံမြေသစ်များ  ရှာဖွေတွေ့ရှိ   

နိုင်ရန်      ကွင်းဆင်းလေ့လာသုတေသနပြု 

နိုင်ရေး       သက်ဆိုင်ရာတက္ကသိုလ်များနှင့်   

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရန်၊   တက္ကသိလ်ုများနှင့် 

ချတိ်ဆက်ပြီး    Project Base သုတေသန 

ကျမ်းများထွက်ပေါ်လာရေး ဆောင်ရွက်ရန် 

နှင့ ်ယင်းမှတစ်ဆင့A်pply Research အဆင့် 

အထရိောက်အောင် ကြိုးစားဆောင်ရွက်ရန် 

လိုကြောင်း၊       ဓာတ်ခွဲခန်းသုံးပစ္စည်းများ    

ပျက်စီးဆံုးရှုးံမှုမရိှစေရေး စနစ်တကျတန်ဖုိး 

ထားကိုင်တွယ်ကြရန်၊   ဓာတ်ခွဲသုတေသန

ဆောင်ရွက်မှုနှင့်ပတ်သက်၍ မျ ိုးဆက်သစ်  

ဝန်ထမ်းများကို   လက်ဆင့်ကမ်းလေ့ကျင့်   

သင်ကြားပေးရန်နှင့်  နည်းပညာများမျှဝေ

ပေးရန်လိုအပ်ကြောင်း၊  တိုးတက်နေသော  

နညး်ပညာများကုိ       မျက်ခြည်မပြတ် 

စောင့်ကြည့်လေ့လာထားရန်နှင့်   ဝန်ထမ်း 

နှင့် ဝန်ထမ်းမိသားစုများ၏      ပညာရေး၊     

ကျန်းမာရေးဆုိင်ရာကစိ္စများအား     လမူှုရေး 

တာဝန်သမိှု(CSR)အစအီစဉ်ဖြင့ ်တာဝန်ရိှသ ူ

များက   လိအုပ်သလိဆုောင်ရွက်ပေးနိင်ုရန် 

မှာကြားသည်။

ထို့နောက်    ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့်    

အဖွဲ့သည်  အသုံးချသုတေသနဌာနအတွင်း

ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်ဆောင်ရွက်နေမှု၊ လုပ်သား 

စာကြည့်တိုက်နှင့်  ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများကို  

လှည့လ်ည်ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး လိအုပ်သည် 

များ  ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။                  (သတင်းစဉ်)  

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်

မြန်မာနိုင်ငံသို့          မြန်မာအမျ ိုးသား 

လေကြောင်းဖြင့် ပြန်လည်ရောက်ရှိသည်။

(၅) ကြမ်ိမြောက် အာဆယီဒံစ်ဂျစ်တယ် 

ဆိုင်ရာဝန်ကြီးများ      အစည်းအဝေးကို 

အာဆီယံဒေသတွင်း     ဒစ်ဂျစ်တယ်ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးအစအီစဉ်များကုိ အောင်မြင်စွာ 

အကောင်အထည်ဖော်နုိင်ရေးအတွက် ညိှနှိုင်း 

ဆွေးနွေးရန်         ရည်ရွယ်ကျင်းပခြင်း 

ဖြစ်သည်။

အစည်းအဝေးဖွင့်ပွဲ    အခမ်းအနားကို  

ဇန်နဝါရီ ၁၆ ရက် နံနက်ပိုင်းက  Avani+ 

Riverside Bangkok Hotel၌ကျင်းပပြုလပ်ု 

ခဲ့ရာ ထိုင်းနိုင်ငံဝန်ကြီးချုပ် H.E. Paetong-

tarn Shinawatra က   အဖွင့်အမှာစကား 

ပြောကြားပြီး        အခမ်းနားကိုဖွင့်လှစ် 

ပေးသည်။

ထိုင်းနိုင်ငံဝန်ကြီးချုပ်က  ယနေ့ခေတ်   

တွင် အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှုများများပြားလာ

လျက်ရိှပြီး ပြည်သမူျားအတွက် ဆိုးရွားသော 

အန္တရာယ်များဖြစ်စေသည့်အပေါ်    စိုးရိမ် 

ကြောင်းနှင့် အဆိုပါကိစ္စရပ်ကို   ကိုင်တွယ် 

ဖြေရှင်းနိုင်ရန်      ဒေသတွင်းအတူတကွ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားရန် လိအုပ်ကြောင်း၊ 

ထို့ပြင် လူမှုအသိုင်းအဝိုင်း၏ ယုံကြည်မှုကို 

ထိခိုက်စေသည့်  သတင်းတု၊ သတင်းအမှား 

များကို    ကာကွယ်တိုက်ဖျက်ရေးအတွက် 

အာဆီယံတွင်း  အစီအမံများချမှတ်ဆောင် 

ရွက်သွားရန်နှင့ ်ပြည်သမူျား၏ ဒစ်ဂျစ်တယ် 

အသိပညာမြှင့်တင်   ဆောင်ရွက်သွားရန် 

လိအုပ်ကြောင်းနှင့ ်ယနေ့ခတ်တွင် Artificial 

Intelligent(AI)  နည်းပညာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

လာသည်နှင့်အမျှ   အာဆီယံအနေဖြင့် AI 

နည်းပညာကို  ဒေသတွင်းအကျ ိုးအတွက် 

အပြည့အ်၀အသုံးချနိင်ုစေရေး အားလုံးပါဝင် 

ပြီး တာဝန်ယူမှုရှိသော နည်းလမ်းများဖြင့် 

ကျင့သ်ုံးဆောင်ရွက်သွားရန် လိအုပ်ကြောင်း  

ဖြင့် တိုက်တွန်းပြောကြားခဲ့သည်။

(၅) ကြမ်ိမြောက် အာဆယီဒံစ်ဂျစ်တယ် 

ဝန်ကြီးများအစည်းအဝေးကို   မျက်နှာစုံညီ 

ပုံစံဖြင့်ပြုလုပ်ရာ     ထိုင်းနိုင်ငံ     ဒုတိယ 

ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်  ဒစ်ဂျစ်တယ်စီးပွားရေးနှင့် 

လူမှုရေးဝန်ကြီးဌာနဝန်ကြီး   H.E. Prasert 

Jantararuangtong က သဘာပတိအဖြစ်  

လည်းကောင်း၊    ဗီယက်နမ်နိုင်ငံသတင်း      

အချက်အလက်နှင့် ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီး 

ဌာနဝန်ကြီး H.E. Nguyen Manh Hung က    

ဒုတိယသဘာပတိအဖြစ်    လည်းကောင်း 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြသည်။

အဆိုပါအစည်းအဝေးကို ဇန်နဝါရီ ၁၆   

ရက်မှ ၁၇ ရက်ထိ နှစ်ရက်ကြာကျင်းပခဲ့ပြီး

တက်ရောက်လာကြသည့်  ဝန်ကြီးများက   

အာဆီယံဒေသအတွင်း  ဒစ်ဂျစ်တယ်ကဏ္ဍ    

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုအခြေအနေများ၊  လုံခြုံမှု၊ 

တီထွင်ဆန်းသစ်မှု၊      အားလုံးပါဝင်နိုင်မှု    

ဟသူည့ ်အခြေခသံဘောတရားများနှင့အ်ညီ

အာဆယီ၏ံ    ဒစ်ဂျစ်တယ်အနာဂတ်ကုိဖော် 

ဆောင်ရန်  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများနှင့် 

တွေ့ကြုံနေရသည့ ်စန်ိခေါ်မှုများကိပုူးပေါင်း 

ဖြေရှင်းနိင်ုမည့်နည်းလမ်းများနှင့်  စပလ်ျဉ်း 

၍ ဆွေးနွေးခဲ့ကြသည်။

ထိသုိုဆ့ွေးနွေးစဉ် ဒတုယိဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက         ဒစ်ဂျစ်တယ်    

အသွင်ကူးပြောင်းခြင်းအတွက် ဆောင်ရွက် 

ရာတွင်  လုံခြုံမှု၊  ဆန်းသစ်တီထွင်မှုနှင့်       

အားလုံးပါဝင်နိုင်မှုဟူသည့်    မူများအပေါ်    

အခြေခံပြီး ဆောင်ရွက်ရန်လိုအပ်ကြောင်း၊  

မြန်မာနိုင်ငံအပါအဝင်  အာဆီယံနိုင်ငံများ  

တွင်အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မှုများ တိုးတက်ဖြစ် 

ပေါ်လာနေသည့်အတွက်        ၎င်းတို့ကို       

တိုက်ဖျက်ရာတွင် ပိုမိုပူးပေါင်းဆောင်ရွက်   

ရန်၊  ဒစ်ဂျစ်တယ်ငွေကြေးဝန်ဆောင်မှုများ    

အပါအဝင် ဒစ်ဂျစ်တယ်ဝန်ဆောင်မှုများကို

အသုံးပြုသမူျားက ယုကံြည်မှုမြင့တ်င်နိင်ုရေး 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ပေးရန်နှင့်      အားလုံး      

ပါဝင်သည့်     ဒစ်ဂျစ်တယ်ချတိ်ဆက်မှုကို    

အကောင်အထည်ဖော်ရာတွင် အင်တာနက် 

နှင့် ချတ်ိဆက်အသုံးပြုနိင်ုမှုကိသုာရည်မှန်း

ပြီး ဆောင်ရွက်ခြင်းမဟတ်ုပဲ ပြည်သမူျားနှင့် 

စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများမှ    ဒစ်ဂျစ်တယ် 

ဝန်ဆောင်မှုများကိ ုအဓပိ္ပာယ်ရိှရိှအသုံးပြုနိင်ု 

ရေးအတွက်digital literacyအစီအစဉ်များ 

ကိုလည်း  အလေးပေးဆောင်ရွက်သွားရန်   

လိုအပ်ကြောင်းဖြင့်      ဆွေးနွေးပြောကြား 

ခဲ့သည်။

အစည်းအဝေးတွင်၂၀၂၄ ခုနှစ်အတွင်း 

အောင်မြင်စွာ အကောင်အထည်ဖော်ဆောင် 

ရွက်နိုင်ခဲ့သည့်စီမံကိန်းများကို   ပြန်လည် 

သုံးသပ်ခြင်း၊   ၂၀၂၅ ခုနှစ်တွင်  အကောင် 

အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်မည့ ်စမီကံန်ိးများကိ ု

အတည်ပြုခြင်း၊   စီမံကိန်းများအတွက် 

ဘဏ္ဍာငွေအတည်ပြုခြင်း၊  online scam    

တိုက်ဖျက်ရေး၊ ဆိုက်ဘာလုံခြုံရေးမြှင့်တင်

ရေး၊   အေအိုင်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုစနစ်တကျ    

ဖြစ်စေရေး စသည့အ်ကြောင်းအရာများတွင် 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မည့်  နည်းလမ်းများကို 

ဆွေးနွေးအတည်ပြုခဲ့ကြသည်။

ဇန်နဝါရီ  ၁၆ ရက် ညပိုင်းက  ဒုတိယ      

ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးသည်   

Capella Bangkok Hotel ၌  ထိုင်းနိုင်ငံ 

အစိုးရကတည်ခင်းဧည့ခ်သံည့ ် ဂဏ်ုပြုညစာ 

စားပွဲနှင့် ASEAN Digital Awards 2025ဆု

ချးီမြှင့်ပွဲအခမ်းအနားသို့     တက်ရောက် 

ခဲ့သည်။

ခရီးစဉ်အတွင်း   အာဆီယံဝန်ကြီးများ  

သည်     ဆွေးနွေးဖက်နိုင်ငံများဖြစ်သည့်   

တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံ၊     ဂျပန်နိုင်ငံ၊ 

ကိုရီးယားသမ္မတနိုင်ငံ၊     အိန္ဒိယနိုင်ငံ၊ 

အမေရိကန်နိုင်ငံနှင့် International Tele-

communication Union (ITU) တိုနှ့င့ ်Dia-

logue partners meeting အဖြစ်သီးခြားစီ 

တွေ ဆံုဆွေးနွေးပြီး ဘန်ကောက်ဒစ်ဂျစ်တယ် 

ကြေညာစာတမ်း (Bangkok Digital Dec-

laration)ကို   အတည်ပြုထုတ်ပြန်ခဲ့ပြီး 

အစည်းအဝေးကိဇုန်နဝါရ ီ၁၇ ရက်ညနေပင်း 

တွင် 5th ASEAN Digital Ministers’ Meet-

ing ၏   press conference ပြုလုပ်၍ 

ပိတ်သိမ်းခဲ့သည်။

ဇန်နဝါရီ ၁၅ ရက် ညနေပိုင်းက ဒုတိယ 

ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်  ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးသည် 

Anantara Riverside Bangkok Resort ၏ 

Ballroom ၌ ကျင်းပပြုလုပ်သည့် China-

ASEAN Digital Ecosystem Cooperation 

Forumသိုတ့က်ရောက်ပြီး  နည်းပညာအသစ် 

များ၏  အခွင့ ်အလမ်းများနှင့ ် စိန်ခေါ်မှု 

များကိလုည်းကောင်း၊ အဆိပုါ စန်ိခေါ်မှုများ 

ကို  ပူးပေါင်းဖြေရှင်းနိုင်းမည့် နည်းလမ်း 

များကိုလည်းကောင်း ဆွေးနွေးခဲ့သည်။ 

ဇန်နဝါရ ီ၁၆ ရက်က ဒတုယိဝန်ကြီးချုပ် 

နှင့်ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးသည်   ထိုင်းနိုင်ငံ    

ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်နှင့် Ministry of Digital 

Economy and Societyဝန်ကြီးဌာန ဝန်ကြီး  

H.E.Prasert Jantararuangtong နှင့်လည်း 

ကောင်း၊ ဇန်နဝါရီ၁၇ ရက်က  ဗီယက်နမ် 

နိုင်ငံInformation and Communications 

ဝန်ကြီးဌာနဝန်ကြီး  H.E Nguyen Manh 

Hung နှင့လ်ည်းကောင်း သီးခြားစတီွေ့ဆုပံြီး 

သတင်းအချက်အလက်ဖလှယ်ရေးနှင့န်ည်း

ပညာ      ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးဆုိင်ရာ 

ကိစ္စရပ်များကို ဆွေးနွေးခဲ့သည်။

(၅) ကြမ်ိမြောက် အာဆယီဒံစ်ဂျစ်တယ် 

ဝန်ကြီးများအစည်းအဝေးနှင့်   ဆက်စပ် 

အစည်းအဝေးများသို ့အာဆယီအံဖဲွ့ဝင်နိင်ုင ံ

၁၀ နိုင်ငံနှင့်အတူ    တီမောလက်စတေ၊  

တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနုိင်ငံ၊ ဂျပန်၊ ကုိရီးယား၊ 

အိန္ဒိယ၊ အမေရိကန်နိုင်ငံနှင့်  အပြည်ပြည်     

ဆိင်ုရာ ကြေးနန်းဆက်သွယ်ရေးအဖဲွ့ချုပ်တို့

မှ ဒစ်ဂျစ်တယ်ကဏ္ဍဆိုင်ရာ ဝန်ကြီးအဆင့် 

ရိှသမူျားဦးဆောင်သည့ ်ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့ 

များတက်ရောက်ကြကြောင်း       သတင်း           

ရရှိသည်။                             (သတင်းစဉ်)



၂၀-၁-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

q ကျောဖုံးမှအဆက်

သောင်းသောင်းဖြဖြ       ကြိုဆိုနှုတ်ဆက် 

ကြသည်။

အဆိုပါ  နယ်လှည့်အထူးကုဆေးအဖွဲ့ 

သည်   ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်    သပြုဆိပ်       

ကျေးရွာ ညောင်ချောင်းဘုန်းကြီးကျောင်းရှိ 

ရတနာသုခဓမ္မဗိမာန်တော်တွင် အခြေပြု၍

အဆိုပါမြို့နှင့်ပတ်ဝန်းကျင်ကျေးရွာများမှ

ဒေသခံပြည်သူ ၄၁၇ ဦးအား  ကျန်းမာရေး    

စောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ     ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ထိသုိုဆ့ောင်ရွက်ပေးရာတွင် နယ်လှည့် 

အထူးကုဆေးအဖွဲ့က  ဆေးကုသမှုဆိုင်ရာ 

ရောဂါ ၁၁၁ ဦး၊ခွဲစိတ်ရောဂါ၁၅ ဦး၊သားဖွား 

မီးယပ်ရောဂါ  ၁၉ ဦး၊  ကလေးရောဂါ ၃၁     

ဦး၊ အရိုးရောဂါ    ၈၆ ဦး၊   နား၊  နှာခေါင်း၊ 

လည်ချောင်းရောဂါ ၃၈ ဦး၊ မျက်စိရောဂါ     

၇၇ ဦး၊သွားရောဂါဦးရေ ၄၀တို့ကို လိုအပ် 

သည့်ဆေးဝါးကုသမှုများ  ဆောင်ရွက်ပေး 

သည်။ ထို့ပြင်      အထွေထွေခွဲစိတ်လူနာ 

ခြောက်ဦးတို့ကို   ခွဲစိတ်ကုသပေးခြင်းများ 

ဆောင်ရွက်ပေးပြီး ဓာတ်မှန်ရိက်ုလနူာ ခနုစ် 

ဦး၊ အာထရာဆောင်းဖြင့ ်    စမ်းသပ်စစ်ဆေး 

လနူာ ၃၁ ဦး၊ ECG စက်ဖြင့်နှလုံးစမ်းသပ်လနူာ 

၁၁ ဦးနှင့် ဓာတ်ခဲွစမ်းသပ်လနူာ ၂၅ ဦးတိုက့ိ ု 

ရောဂါရှာဖွေစမ်းသပ်ပေးခြင်းများ  ဆောင် 

ရွက်ပေးပြီး  ဆေးရုံတက်ရောက်ကုသရန် 

လိုအပ်သည့် လူနာ လေးဦးတို့ကို  နီးစပ်ရာ 

တပ်မတော်ဆေးရုမံျားသို ့  တက်ရောက်ကုသ 

နိုင်ရေး စီစဉ်ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ထိုပ့ြင် တပ်မတော်မြစ်တွင်းသွားဆေးရု ံ

ရေယာဉ်(ရွှေပုဇွန်)ပေါ်၌ဇန်နဝါရီ ၁၈ ရက် 

ည၈နာရီ ၆ မိနစ်ခန့်တွင်  မအူပင်မြိနယ် 

အလန်းကြီးကျေးရွာနေ ဦးဝင်းထွန်းနိုင်၏   

ဇနီးဖြစ်သူ  ဒေါ်မြတ်သူအောင်ကို  ၇ပေါင်    

၇အောင်စရှိ      မိန်းကလေးတစ်ဦးအား           

အောင်မြင်စွာ  ခွဲစိတ်မွေးဖွားပေးနိုင်ခဲ့ပြီး    

မခိင်နှင့က်လေးမှာ ကျန်းမာရေးကောင်းမွန် 

လျက်ရှိသည်။  အဆိုပါ  ကလေးငယ်အား 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ရေ)မှ    ပေးအပ်   

သည့် ချးီမြှင့်ငွေနှင့်လက်ဆောင်ပစ္စည်းများ

ကိုတာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက ကိုယ်စားပေးအပ်   

ခဲ့သည်။

အဆိုပါကလေးငယ်သည် ယခုခရီးစဉ်   

အတွင်း  ဒုတိယအကြိမ်မွေးဖွားပေးခဲ့သည့်    

ကလေးငယ်ဖြစ်ပြီး  တပ်မတော်မြစ်တွင်း   

သွားဆေးရုံရေယာဉ်(ရွှေပုဇွန်)၏   သမိုင်း    

မှတ်တမ်းတွင်  ဦးရေ ၃၀ မြောက်အဖြစ် 

အောင်မြင်စွာ    မွေးဖွားပေးနိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရှိရသည်။

ထိုသို့ ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်

ငန်းများ   ဆောင်ရွက်ပေးနေမှုများအပေါ် 

ဒေသခံပြည်သူများ၏   စကားသံများကို 

ယခုလိုပဲကြားသိခဲ့ရပါတယ်-

‘‘လာရောက်တ့ဲကိစ္စကတော့ ချောင်းဆိုး၊ 

ရင်ကျပ်ပြီးတော ့ ဆီးရောဂါ၊ အထွေထွေပေါ ့

အခုလို   လာရောက်ကုသပေးတဲ့အတွက် 

ကျေးဇူးတင်ပါတယ်။  အေးအေးဆေးဆေး 

လည်းကုလို့ရတယ်။    ကိုယ့်ရဲ့ဖြစ်ရပ်ကို   

လည်း အေးအေးဆေးဆေးပွင့ပွ်င့လ်င်းလင်း 

နဲ့  တစ်ယောက်နဲ့တစ်ယောက်  ပြောလို့ရ 

တယ်။အထူးပကဲျေးဇူးတင်ပါတယ်။ ကျေးဇူး 

တင်တယ်ဆိုတာ  ကျွန်တော်တစ်ယောက် 

တပမတော်မြစ်တွင်းသွားဆေးရုရံေယာဉ်(ရွှေပဇွုန်)နှင့်      မြစ်ရေယာဉ်(စက)ုတုိမှ့ နယ်လှည့အ်ထူးကဆုေးအဖဲွ့က ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ် သပြုဆပ်ိကျေးရွာရိှ ဒေသခပံြည်သမူျားကိ ု

ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

တည်းအတွက် မဟတ်ုပါဘူး။ အများပြည်သ ူ

အတွက်ပေါ့။ ကြုံတုန်းလေးမှာအခုလိုပြခွင့်

ရတဲ့အတွက်လည်း     ကျေးဇူးတင်တယ်။ 

ဆေးကုသပေးတဲ့  တာဝန်ရှိလူကြီးမင်းများ

အားလုံးကိ ုအထူးပကဲျေးဇူးတင်ပါတယ်’’ဟ ု

ပြောပြသည်။

‘‘နယ်လှည့်ဆေးကုသရေးအဖွဲ့   လာ 

ရောက်တဲ့အတွက် ဒေသခံပြည်သူတွေဟာ

အရမ်းပျော်နေတာပေါ့။     လာရောက်တဲ့   

အရာရှိ၊  အရာခံတွေကိုလည်းကျေးဇူးတင် 

ပါတယ်။ ဆေးကုသရန်ခက်ခဲတဲ့ နေရာတွေ

မှာဒီလိုစီစဉ်ဆောင်ရွက်ပေးတဲ့  လူကြီးမင်း 

များကိုလည်း အထူးပဲကျေးဇူးတင်တာပေါ့။ 

ကျေးလက်နေပြည်သူတွေဟာ     အခုဆို   

ကူးစက်တတ်တဲ့ရောဂါတွေ၊   မကူးစက်တဲ့ 

ရောဂါတွေ၊ ဖြစ်နေတဲ့ရောဂါတွေကိုအခုလို

လာရောက်ပြီးကုသပေးတဲ့အတွက် အရမ်း 

ပျော်နေတာပေါ့။ တချ ို့ဆိုရင်     ဆေးရုံ၊ 

ဆေးခန်းမသွားနိုင်ကြဘူး။ မသွားနိုင်တော့ 

အခုလိုတာဝန်ရှိသူတွေက     လာရောက်    

ကသုပေးတဲအ့တွက်       ကျေးဇူးအထူးတင်ပါ 

တယ်။ နောင်အခါတွေမှာလည်း  ဒီလိုမျ ိုး 

လာရောက်ကုသပေးရင် ဒေသခပံြည်သတူွေ

ဟာတအားမျှော်လင့်နေတာပေါ့နော်။ ဒီလို 

လာရောက်ကုသပေးတဲ့အတွက်  ကျေးဇူး 

တင်ပါတယ်။နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲတွေကို

လည်းကျေးဇူးတင်ပါတယ်လို ့ ဒနီေရာကနေ 

ပြောချင်ပါတယ’်’ဟု ပြောပြသည်။  ‌ (၅၀၁) 

၁။    ကုန်းလမ်းပ့ုိဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနတွင် မှတ်ပံုတင်ထားသည့် မော်တော်ယာဉ်များအနက်  Road Safety အရေးကြီးသည့်  အများပြည်သူသယ်ယူပ့ုိဆောင်ရေး ခရီးသည်တင်ယာဉ်များ၊   ယာဉ်မှန်၊   မမှန်စစ်ဆေးခြင်း၊       
ပြောင်းလဲခြင်းများအတွက် ယာဉ်စစ်ဆေးခြင်း၊ နယ်ဝင်ယာဉ်များကုိ စစ်ဆေးခြင်းတ့ုိနှင့် အကျုံးဝင်သည့်ယာဉ်များ၊ Taxi အငှားယာဉ်များ၊ School Bus ယာဉ်များနှင့်  နှစ်တန်နှင့်အထက  အငှားယာဉ်များကုိ  ယာဉ်စစ်ဆေး၍ သက်တမ်း 
တုိးဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှသည်။ 
၂။    ယခုအခါ ယာဉ်များကြ့ံခုိင်မှုကောင်းမွန်စေရေးနှင့်  အများပြည်သူဆုိင်ရာလမ်းများပေါ်တွင်  အန္တရာယ်ကင်းစွာသွားလာနုိင်ရေးအတွက်  မှတ်ပံုတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလံုးကုိ ၁-၁-၂၀၂၅ ရက်မှစ၍ ယာဉ်သက်တမ်းတုိးခြင်းအပါအဝင် 
ယာဉ်မှတ်ပံုတင်လုပ်ငန်းများအတွက် ယာဉ်စစ်ဆေးပြီးမှသာ ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။  

ကုန်းလမ်းပ့ုိဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန

မှတ်ပံုတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလံုး ယာဉ်စစ်ဆေးပြီးမှသာ ယာဉ်မှတ်ပုံတင်လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးကြေညာ



စာမျက်နှာ ၁၈ 	 ၂၀-၁-၂၀၂၅ 

ရန်ကုန်  ဇန်နဝါရီ  ၁၉

၂၀၂၄ ခနှုစ်  ဒဇီင်ဘာလအတွင်းကျင်းပ 

ပြီးစီးခ့ဲသော  (၁၀၆)ကြိမ်မြောက်       စေတိ 

ယင်္ဂဏစာလျှောက်မေးပဲွ၌           အောင်မြင် 

တော်မကူြသည့်             သာသနာအ့ာဇာနည် 

သဃံာတော် ၁၃ ပါးအား  ဘဲွ့တဆံပ်ိတော် 

နှင့်     အောင်လက်မှတ်    ဆက်ကပ်လှူဒါန်း   

ပဇူော်သည့်                   စာအောင်ဆနှုင်းသဘင်        

မင်္ဂလာအခမ်းအနားကိ ု     ယနေ့နနံက်ပိင်ုး 

တွင်                          ရ ှွေတဂိုစံေတတီော်ရင်ပြင် 

မြောက်ဘက်      ချမ်းသာကြီးတန်ဆောင်း၌ 

ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို ့            နိင်ုငတံော်သဃံ 

မဟာနာယကအဖဲွ့ဥက္ကဋ္ဌ              ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ဒေသကြီး သန်လျင်မြု့  မင်းကျောင်းပထမ 

ပြန်စာသင်တုိက်  ဦးစီးပဓာနနာယက အဂ္ဂ 

မဟာပဏ္ဍတိ    အဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မဇောတိက 

ဓဇ        ဒေါက်တာ    ဘဒ္ဒန္တစန္ဒမိာဘိဝံသနှင့်       

ရ ှွေတဂုိစံေတတီော်               ဘဏ္ဍာတော်ထန်ိး 

ဂေါပကအဖဲွ့သြဝါဒါစရယိဆရာတော်ကြီး

များ၊          စေတယိင်္ဂဏနာယကဆရာတော် 

များ၊ ပင့်သဃံာတော်များ၊ စာအောင်သဃံာ 

တော်များ ကြွရောက်တော်မူကြပြီး ရန်ကုန် 

တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်             ဦးစိုးသန်ိး၊ 

သာသနာရေးနှင့်   ယဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီးဌာန 

ဒတုယိဝန်ကြီး    ဦးအေးထွန်း၊    တိင်ုးဒေသ 

ကြီး       ဝန်ကြီးများနှင့ ်        ဘဏ္ဍာတော်ထန်ိး 

ဂေါပကအဖဲွ့ဝင်များ တက်ရောက်ကြည်ညို 

ပူဇော်ကြသည်။

ဦးစွာ  ရ ှွေတဂုိစံေတတီော်ဘဏ္ဍာတော် 

ထိန်းဂေါပကအဖဲွ့၏ဩဝါဒါစရိယ တိပိဋက 

ရွေးချယ်ရေးအဖဲွ့  ဩဝါဒါစရယိ   အဘဓိဇ  

မဟာရဋ္ဌဂရု ု           တပိဋိကဓမ္မဘဏ္ဍာဂါရကိ 

အဂ္ဂမဟာပဏ္ဍတိ  သ.အ.စဓမ္မာစရယိ ပါဠ ိ

ပါရဂ ူ   ဘဒ္ဒန္တသရိနိ္ဒာဘဝိသံထမှံ    ဧည့်ပရ ိ

သတ်များက            ငါးပါးသီလခယံဆူောက် 

တည်ကြပြီး  ဒတုယိဝန်ကြီးက   သာသနာ 

ရေးဆိုင်ရာများကို                လျှောက်ထား 

တင်ပြသည်။

ထိုန့ောက်             နိင်ုငတံော်သံဃမဟာ      

နာယကဥက္ကဋ္ဌ ဆရာတော်၊   ရ ှွေတဂိုစံေတ ီ

တော်ဘဏ္ဍာတော်ထန်ိး            ဂေါပကအဖဲွ့    

ဩဝါဒါစရယိ                     ဆရာတော်ကြီးများနှင့် 

ပင့သ်ဃံာတော်များအား      တိင်ုးဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်၊ ဒုတိယဝန်ကြီး၊ တုိင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးများနှင့ ်  ဘဏ္ဍာတော်ထန်ိးဂေါပက 

အဖဲွ့က       နဝကမ္မနှင့်     လှူဖွယ်ဝတ္ထုပစ္စည်း 

များ ဆက်ကပ်လှူဒါန်းကြသည်။

ယင်းနောက်  တုိင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်၊ 

ဒုတိယဝန်ကြီး၊ တာဝန်ရိှသူများနှင့် ရ ှွေတိဂံု 

စေတတီော်ဘဏ္ဍာတော်ထန်ိး           ဂေါပက 

အဖဲွ့ဝင်များက  (၁၀၆)ကြိမ်မြောက်   စေတ ိ

ယင်္ဂဏပရယိတ္တဓိမ္မာနဂု္ဂဟ      စာလျှောက် 

မေးပဲွကြီးတွင်       အောင်မြင်တော်မခူဲသ့ည့် 

သီးခြားစာချတန်းအောင်         သဃံာတော်     

ငါးပါးနှင့်          သီးခြားစာသင်တန်းအောင် 

သဃံာတော် ရှစ်ပါးတိုအ့ား  ထုံးတမ်းအစဉ် 

အလာများနှင့အ်ည ီ          အောင်စဉ်အလိက်ု 

ဘဲွ့တဆံပ်ိ၊  အောင်လက်မှတ်နှင့်   လှူဖွယ် 

ဝတ္ထုများ ဆက်ကပ်လှူဒါန်းကြသည်။

ဆက်လက်၍           ရ ှွေတဂိုစံေတတီော် 

ဘဏ္ဍာတော်ထန်ိးဂေါပကအဖဲွ့၏ ဩဝါဒါ 

စရယိ    တပိဋိက‌ရွေးချယ်ရေးအဖဲွ့သြဝါဒါ 

စရိယ   စေတယိင်္ဂဏနာယက   အဂ္ဂမဟာ 

ပဏ္ဍတိ အဂ္ဂမဟာဂန္ထဝါစကပဏ္ဍတိ   အဂ္ဂ 

မဟာသဒ္ဓမ္မဇောတိကဓဇ        သ.စ.အ ဓမ္မာ 

စရိယ    ဝဋသံကာပါဠပိါရဂ   စေတယိင်္ဂဏ 

ပဝရ  သရိမီဟာဓမ္မဂရု ု  ဘဒ္ဒန္တနာရဒါဘဝိသံ 

ထံမှ  အနုမောဒနာတရားနာယူ၍  လှူဒါန်း 

မှု အစစုတုိုအ့တွက်               ရေစက်သွန်းလောင်း 

အမျှပေးဝေကြသည်။

အခမ်းအနားအပြီးတွင်            ကြွရောက် 

ချးီမြှင့်တော်မူကြသော           ဆရာတော်၊ 

သဃံာတော်များ၊  ပင့်သဃံာတော်များနှင့် 

စာအောင်သံဃာတော်များအား ရှေးဟောင်း 

ဗုဒ္ဓရုပ်ပွားတော်များတန်ဆောင်း၌ နေ့ဆွမ်း 

ဆက်ကပ်လှူဒါန်းခဲက့ြကြောင်း     သတင်း 

ရရိသည်။                            (သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော်  ဇန်နဝါရီ  ၁၉

 စက်မှုဝန်ကြီးဌာန           ပြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီး                 ဒေါက်တာချာလီသန်းသည်     

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး              စီးပွားရေးဝန်ကြီး 

ဦးအောင်ချန်ိ၊              တာဝန်ရိှသူများနှင့အ်တ ူ

ယနေ့နံနက်ပုိင်းတွင်  မကွေးတုိင်းဒေသကြီး 

စက်မှုကြီးကြပ်ရေးနှင့ ်          စစ်ဆေးရေးဦးစီး 

ဌာန၌  အဆုိပါဌာနမှ ဝန်ထမ်းများ၊ တာဝန် 

ရှိသူများနှင့် တွေ့ဆုံသည်။

တွေ ဆံုစဉ် တုိင်းဒေသကြီးဦးစီးဌာနမှူး 

က  တုိင်းဒေသကြီးအတွင်းရိှ    MSME  များ 

ဖံွ့ဖြုးတိုးတက်ရေးအတွက်        ဆောင်ရွက် 

နေမှု၊         မကွေးစက်မှုဇန်ု       တည်ဆောက် 

အကောင်အထည်ဖော်         ဆောင်ရွက်နေမှု၊ 

ပြည်ထောင်စအုဆင့ ်   MSME    ထတ်ုကန်ု 

ပြပဲွနှင့ ်ပြိုင်ပဲွတွင်  မကွေးတိင်ုးဒေသကြီးမှ 

ပါဝင်ပြသ၊  ယှဉ်ပြိုင်မည့အ်ခြေအနေတိုက့ိ ု

ရှင်းလင်းတင်ပြသည်။

ထိုန့ောက်             ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးက 

တိင်ုးဒေသကြီး၏     အသားတင်ထတ်ုလပ်ုမှု 

တန်ဖုိး (GDP)တွင်  MSME ကဏ္ဍမှ  ပါဝင်မှု 

ရာခိင်ုနှုန်းကိ ု            တွက်ချက်ထားရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊ ထတ်ုလပ်ုမှုတိုးတက်လျှင်   နိင်ုငံ ့

စီးပွား                     ဖံွ ဖ့ြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်၍ 

ထတ်ုကန်ုပစ္စည်းများ               အမြောက်အမြား 

ထတ်ုလပ်ုနိင်ုရေးအတွက်              စက်မှုကဏ္ဍ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကိ ု          ဆောင်ရွက်ပေးရ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း၊        ထတ်ုလပ်ုမှုကဏ္ဍဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေး                             ဆောင်ရွက်ရာတွင် 

နည်းပညာရရရေး၊ လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ် 

ဖံွ ဖ့ြိုးတိုးတက်ရေး၊         ငွေကြေးအရင်းအနီှး 

ရရရေးတိုက့ိ ု စမီဆံောင်ရွက်ပေးရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊ နည်းပညာရရရေးအတွက် စက်မှု 

လုပ်ငန်းများနှင့် တက္ကသုိလ်များ ချတ်ိဆက် 

ဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊        MSME 

များသည်      ဒေသတွင်းရိှ       ပြည်သမူျားကိ ု

အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းများ       ဖန်တီး 

ပေးနိင်ုသဖြင့ ်       ဆင်းရမဲှုကိလုျှောခ့ျနိင်ု၍ 

အမှန်တကယ်             ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်အောင် 

လက်တွေ ကျကျ       အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်ပေးရမည်             ဖြစ်ကြောင်းဖြင့် 

မှာကြားသည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်   ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 

သည် ပြည်မြု့၌ ပဲခူးတုိင်းဒေသကြီးအတွင်း 

ရိှ MSME များကထုတ်လုပ်သော ထုတ်ကုန် 

ပစ္စည်းများကိ ု   ခင်းကျင်းပြသရောင်းချနေ 

မှုကုိ လှည့်လည်အားပေးကြည့်ရှုခ့ဲကြောင်း 

သတင်းရရိသည်။                  (သတင်းစဉ်)

(၁၀၆)ကြိမ်မြောက် စေတိယင်္ဂဏပရိယတ္တိဓမ္မာနုဂ္ဂဟ စာအောင်ဆုနှင်းသဘင်အခမ်းအနား ကျင်းပ

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဒေါက်တာချာလီသန်း မကွေးတိုင်းဒေသကြီး စက်မှုကြီးကြပ်ရေးနှင့် 
စစ်ဆေးရေးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများနှင့် တွေ့ဆုံ

ရွှေဆ့ိုင်းခွင့်
၁။	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေပုဒ်မ ၁၅(က)တွင်   ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့သည်   ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေး   တိုင်း     
ဒေသကြီး   သို့မဟုတ် ပြည်နယ်အဖွဲ့မှ တင်ပြလာသော ဆင့်ခေါ်ခြင်း 
ခံရသများ၏ လျှောက်လွှာများကိုစိစစ်ရာတွင်   အောက်ပါအချက်    
များနှင့်  အကျုံးဝင်သောပုဂ္ဂိုလ်များအား     ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆောင်   
ရမည့်    တာဝန်မှ    ယာယီရွှေ့ဆိုင်းနိုင်သည်ဟု     ပြဋ္ဌာန်းထား           
ပါသည်-
	 (က)	 ယာယအီားဖြင့်   စစ်မှုထမ်းနိင်ုမည် ့   ကျန်းမာရေးအဆင့် 

မမီကြောင်း   သက်ဆိုင်ရာ    တပ်မတော်ဆေးစစ်ရေး 
ဘုတ်အဖွဲ့၏ ထောက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

	 ( ခ )	 နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။

	 ( ဂ )	 ပညာသင်ကြားနေသူများ။
	 (ဃ)	 အခြားပြုစစုောင့်ရှောက်မည့်သမူရိှသော  မအိိဖုအိမုျားကိ ု

ပြုစုလုပ်ကျွေးနေသူများ။
	 ( င )	 မူးယစ်ဆေးဝါးဖြတ်ရန် ဆေးကုသမှုခံယူနေသူများ။
	 ( စ )	ထေ ာင်ဒဏ်ကျခံနေသူများ။
၂။	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့က    ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆောင်ရမည့်တာဝန်မှ ရွှေ့ဆိုင်းခွင့်ပြုသူများ
	 (က)	 ဆင့်ခေါ်ရေးအမန်ိ့စာ လက်ခရံရသည့်နေ့မှ သတ်မှတ်ထား 

သည့်နေ့ရက်အတိင်ုး  သတင်းပိုခ့ြင်း   မပြုရသေးမကီာလ 
အတွင်း   မိဘတစ်ဦးဦးသော်လည်းကောင်း၊  အိမ်ထောင် 
သည်   အမျ ိုးသားဖြစ်ပါက    ဇနီးသော်လည်းကောင်း 
ရုတ်တရက်သေဆုံးသွားခြင်း။

	 ( ခ )	 ဆင့်ခေါ်ရေးအမန်ိ့စာ လက်ခရံရသည့်နေ့မှ သတ်မှတ်ထား 
သည့် နေ့ရက်အတိုင်း သတင်းပို့ခြင်းမပြုရသေးမီကာလ 
အတွင်း    မတော်တဆဖြစ်ရပ်   တစ်ခုခုကြောင့်ဖြစ်စေ၊   
အခြားသ၏ူ    ပယောဂတစ်ခခုကုြောင့်ဖြစ်စေ    ကိယ်ုလက် 
အင်္ဂါအစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခု    အပြင်းအထန်ဒဏ်ရာရရှိသူ 
ဖြစ်ခြင်း။

	 ( ဂ )	 ဥပဒေနှင့်အည ီချုပ်နှောင်ခနံေရသ ူ သိုမ့ဟတ်ု       တရားရုံး 
တစ်ခုခုတွင် အမှုရင်ဆိုင်နေရသူဖြစ်ခြင်း။

	 (ဃ)	 နိုင်ငံတော်၏  လိုအပ်ချက်အရ  ပညာရပ်များကို လေ့လာ 
သင်ယူနေသူဖြစ်ခြင်း။

	 ( င )	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းရမည့်တာဝန်မှ  ယာယရီ ှွေဆ့ိင်ုးပေးရန် 
မဖြစ်မနေလိုအပ်နေသူဖြစ်ခြင်း။

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဥပဒေပြဋ္ဌာန်းချက်ပါ  ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆောင်ခြင်းတာဝန်မှ ရွှေ့ဆိုင်းခွင့်ရသူများ



နေပြည်တော်  ဇန်နဝါရီ  ၁၉
မြန်မာနိင်ုင ံ      အဆောက်အအုဆံိင်ုရာ 

စံချန်ိစံညွှန်းလမ်းညွှန်ချက်များ  (Myanmar 

National Building Code)     အကောင် 

အထည်ဖော်ရေးဦးစီးကော်မတ ီ      အစည်း 

အဝေး(၁/၂၀၁၅)ကိ ုယနေ့တွင် ရန်ကန်ုမြို့ 

လိင်မြို့နယ်ရိှ         မြန်မာနိင်ုငအံင်ဂျင်နယီာ 

အသင်းချုပ်ရံုး      Conference  Room ၌ 

ကျင်းပသည်။

အစည်းအဝေးသို ့               မြန်မာနိင်ုင ံ

အဆောက်အအုဆံိင်ုရာ          စခံျန်ိစညံွှန်း 

လမ်းညွှန်ချက်များ  အကောင်အထည်ဖော် 

ရေးဦးစီးကော်မတဦက္ကဋ္ဌ  ဆောက်လပ်ုရေး 

ဝန်ကြီးဌာန                   ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 

ဦးမျ ိုးသန့်၊        ဒတုယိဝန်ကြီး       ဦးဝင်းဖေ၊         

မြန်မာနုိင်ငံ အင်ဂျင်နီယာကောင်စီ၊ မြန်မာ 

နိင်ုင ံဗသိကုာကောင်စ၊ီ            မြန်မာနိင်ုင ံ

အင်ဂျင်နီယာအသင်းချုပ်၊      မြန်မာနိုင်ငံ 

အဆောက်အအုဆံိင်ုရာ             စခံျန်ိစညံွှန်း 

လမ်းညွှန်ချက်များ                 ရေးဆဲွပြုစရုေး 

ဆပ်ကော်မတနှီင့ ် အထပ်မြင့နှ်င့ ်    အများ  

ပြည်သသူုံးအဆောက်အအု ံတည်ဆောက် 

ရေးစမီကံန်ိးများ           ကြီးကြပ်စစ်ဆေးရေး 

ပညာရှင်အဖဲွ့တိုမှ့ ဥက္ကဋ္ဌများ၊  တာဝန်ရိှသ ူ

များနှင့ ် ပညာရှင်များ၊  ဦးစီးကော်မတနှီင့်          

လုပ်ငန်းကော်မတီအဖဲွ့ဝင်များ၊  အတွင်းရေး 

မှူးများ၊  အသင်းအဖဲွ့များနှင့်  ဦးစီးဌာနများ 

မှ တာဝန်ရိှသူများ တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက မြန်မာ 

နိင်ုင ံအဆောက်အအုဆိံင်ုရာ စခံျန်ိစညံွှန်း 

လမ်းညွှန်ချက်များ (MNBC)ကိ ု        ၂၀၂၀ 

ပြည့်နှစ်တွင် နောက်ဆံုးပြင်ဆင်အတည်ပြု 

ထားသည်ဖြစ်၍       ရှေ့ဆက်ဆောင်ရွက်ရ 

မည့်လုပ်ငန်းစဉ်များကုိ ထိထိရောက်ရောက် 

အောင်မြင်အောင်            ဆောင်ရွက်နိင်ုရေး 

အတွက်  (MNBC–2020)ကိ ု လိအုပ်သည် 

များ     ပြင်ဆင်ဖြည့စွ်က်၍   MNBC-2025 

အဖြစ်            အတည်ပြုထတ်ုဝေလိကုြောင်း၊ 

ယခအုစည်းအဝေးတွင်    နယ်ပယ်အလိက်ု 

ပညာရှင်များက  ဘက်စုထံောင့စ်ုမှံ  ပါဝင် 

ဆွေးနွေးပေးစေလိကုြောင်း၊    မြန်မာနိင်ုင ံ

အဆောက်အအုံဆိုင်ရာ         စံချနိ်စံညွှန်း 

လမ်းညွှန်ချက်များ                      ရေးဆဲွပြုစရုေး    

ဆပ်ကော်မတီကုိ မြန်မာနုိင်ငံအင်ဂျင်နီယာ 

အသင်းချုပ်က   ဦးဆောင်၍    သက်ဆိင်ုရာ 

Technical   Working   Group           အဖဲွ့ 

ခေါင်းဆောင်များ၊    ဌာနအဖဲွ့အစည်းများမှ 

ကုိယ်စားလှယ်များဖြင့်    ဖဲွ့စည်းပြး     ပြုစု 

ရေးဆဲွရေးလပ်ုငန်းများ          ဆောင်ရွက်နေ 

သည်ကုိ တွေ ရိှရသည့်အတွက် ဝမးမြောက် 

ပါကြောင်း၊  MNBC-2025 ကို ၂၀၂၅ ခုနှစ် 

မတ်လတွင် ဖြန့်ဝေနိင်ုရေးဆောင်ရွက်ရန် 

နှင့် ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် အသံုးချနုိင် 

ရန် ရည်ရွယ်ကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။

ထိုန့ောက်    မြန်မာနိင်ုငအံင်ဂျင်နယီာ

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ ဒေါက်တာအောင်ကျော်မြတ်၊ 

မြန်မာနိင်ုင ံ               ဗသိကုာကောင်စဦက္ကဋ္ဌ 

ဦးဝင်းဇော်၊           မြန်မာနိင်ုငအံင်ဂျင်နယီာ 

အသင်းချုပ်ဥက္ကဋ္ဌ                 ဦးခင်မောင်ဌေး၊ 

အထပ်မြင့်နှင့် အများပြည်သူသံုးအဆောက် 

အအု ံ            တည်ဆောက်ရေးစမီကံန်ိးများ 

ကြီးကြပ်စစ်ဆေးရေး   ပညာရှင်အဖဲွ့ဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးသန်ိးဇော်နှင့ ်        မြန်မာနိင်ုငအံဆောက် 

အအုဆံိင်ုရာ        စခံျန်ိစညံွှန်းလမ်းညွှန်ချက် 

များ      ရေးဆဲွပြုစရုေးဆပ်ကော်မတဦက္ကဋ္ဌ 

ဦးညွန့်မောင်စန်းတိုက့         လပ်ုငန်းနယ်ပယ် 

အလိက်ု              တိုးတက်ပြောင်းလလဲာသော 

ခေတ်စနစ်နှင့်အညီ နည်းပညာများ၊ လုိအပ် 

ချက်များ ပြင်ဆင်ရန် ပေါင်းစပ်ညိှင်းဆောင် 

ရွက်နေမှု၊      ရေးဆဲွပြုစရုေးနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်ပြးစီးမှုနှင့် ဆက်လက် 

အကောင်အထည်ဖော်      ဆောင်ရွက်မည့်   

လပ်ုငန်းစဉ်များကိ ု        သက်ဆိင်ုရာကဏ္ဍ 

အလုိက် အကြံပြုဆွေးနွေးတင်ပြကြသည်။

ယင်းနောက် ဒေါက်တာဉာဏ်မြင့်ကျော် 

နှင့ ်      ဦးစောထွေးဇော်တိုက့      အဆောက် 

အအံုများ၏      အရေးပါမှုအပေါ်     Hazard 

Level    ခဲွခြားသတ်မှတ်ခြင်း၊       အဆောက် 

အအံုအမျ ိုးအစားအလုိက်  ငလျင်သတ်မှတ် 

ချက် Risk Level နှင့် Importance  Factor 

ခဲွခြားခြင်းတိုနှ့င့စ်ပ်လျဉ်း၍          ရှင်းလင်း 

ဆွေးနွေးပြီး   ဒတုယိဝန်ကြီး   ဦးဝင်းဖေနှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားက           သက်ဆိင်ုရာကဏ္ဍ 

အလိက်ု         အကြံပြုဆွေးနွေးတင်ပြကြရာ 

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးက   လိအုပ်သည်များ 

ပေါင်းစပ်ညိှင်းဆောင်ရွက်ပေးခ့ဲကြောင်း 

သတင်းရရိှသည်။                    (သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော်  ဇန်နဝါရီ  ၁၉

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်းအမှတ်စဉ် 

(၉)သို ့     တက်ရောက်ရန်        ရှမ်းပြည်နယ် 

(အရှေ့ပိင်ုး)     ကျ ိုင်းတုမံြို့ရိှ        နယ်မြေခ ံ

သင်တန်းကျောင်းသို ့    ရောက်ရိှလာသည့် 

ရှမ်းပြည်နယ်အတွင်းရိှ    နိင်ုငံသ့ားကောင်း 

ရတနာများကိ ု           ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

တြဂိဒံေသတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်            တိင်ုးမှူး 

ဗိလ်ုမှူးချုပ်စိုးလိင်နှင့ ်  အရာရိှ၊   စစ်သည်၊ 

မသိားစမုျား၊   မြန်မာနိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊ 

စစ်မှုထမ်း‌ဟောင်းအဖဲွ့ဝင်များ၊ ဌာနဆုိင်ရာ 

တာဝန်ရိှသမူျား၊ တိင်ုးရင်းသားယဉ်ကျေးမှု 

အဖဲွ့များနှင့်    ဒေသခံတုိင်းရင်းသားပြည်သူ 

များက ကြိုဆိုခဲ့ကြသည်။

	 အဆိပုါ  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်း 

အမှတ်စဉ်(၉)ကုိ ဇန်နဝါရီ ၂၀ ရက်တွင်စတင်  

ဖွင့်လှစ်မည်ဖြစ်ပြး    အဆုိပါသင်တန်းသို့      

တက်ရောက်ရန်  ရောက်ရိှနေသည့ ်   နိင်ုငံ ့

သားကောင်းရတနာများကိ ု  စဖဲွု့ပြင်ဆင်မှု 

များ၊ လုိအပ်သည့် အုပ်ချုပ်မှုကိစ္စရပ်များကိ ု

တာဝန်ရိှသမူျားက    ဆောင်ရွက်ပေးလျက် 

ရိှကြောင်း သတင်းရရိှသည်။             (၅၀၁)

နေပြည်တော်  ဇန်နဝါရီ  ၁၉

စီးပွားရေးနှင့ ်   ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေး 

ဝန်ကြီးဌာန  စားသုံးဆတီင်သွင်းသိလုှောင် 

ဖြန့်ဖြူးခြင်းလပ်ုငန်း              ကြီးကြပ်ရေး 

ကော်မတအီနေဖြင့ ်   စားအန်ုးဆ ီ   ကမ္ဘာ ့

ဈေးနှုန်း               ဖြစ်ပေါ်ပြောင်းလမဲှုနှင့အ်ည ီ 

ပြည်တွင်း၌              ဖြစ်သင့ဖ်ြစ်ထိက်ုသည့် 

ဈေးနှုန်းများဖြစ်ပေါ်စေရေး  ထန်ိးကျောင်း 

ဆောင်ရွက်လျက်ရိှပြီး စားအန်ုးဆ ီအဓကိ 

ထတ်ုလပ်ုတင်ပိုသ့ည့ ်       မလေးရှားနိင်ုင ံ

တွင် ဖြစ်ပေါ်နေသည့ ်FOB ဈေးနှုန်းများကိ ု

နေ့စဉ်စောင့က်ြည့က်ာ  သယ်ယပူိုဆ့ောင်ခ 

ကန်ုကျစရတ်ိများ၊ ဘဏ်စရတ်ိများ၊ အခွန် 

အခများ ထည့်သွင်းတွက်ချက်၍ ပြည်တွင်း 

ဈေးကွက်၌  ရောင်းဝယ်ဖောက်ကားရမည့် 

အခြေခ ံ      လက်ကားရည်ညွှန်းဈေးနှုန်းကိ ု

ထုတ်ပြန်ပေးလျက်ရှိသည်။

ယခအုပတ်အတွင်း  ကမ္ဘာစ့ားအန်ုးဆ ီ

ထတ်ုလပ်ုတင်ပိုသ့ည့ ်             နိင်ုငမံျားတွင် 

ဈေးကွက်နှင့ ်   ဈေးနှုန်းဖြစ်ပေါ်မှုများအရ 

ဇန်နဝါရ ီ၂၀ ရက်မှ     ဇန်နဝါရ ီ၂၆ ရက်ထ ိ

ရန်ကန်ုအထိင်ုဈေး            အခြေခလံက်ကား 

ရည်ညွှန်းဈေးနှုန်းမှာ                စားအန်ုးဆ ီ

တစ်ပဿိာလျှင် ၇၂၅၅ ကျပ် ဖြစ်ကြောင်း 

ထုတ်ပြန်ကြေညာထားသည်။

ထိုပ့ြင်         ပြည်တွင်းဈေးကွက်အတွင်း 

ဈေးနှုန်းမြှင့်တင်ရောင်းချခြင်း၊ ဈေးကစားရန် 

ရည်ရွယ်ချက်ဖြင့်  သုိလှောင်ခြင်းအပါအဝင်     

မသမာသည့်လုပ်ဆောင်မှုများ ပြုလုပ်ပါက               

အရေးကြီးကန်ုစည်နှင့ ် ဝန်ဆောင်မှုဥပဒေ 

အရ         အရေးယဆူောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း အသိပေးထုတ်ပြန်ထားသည်။

အခြေခ ံ လက်ကားရည်ညွှန်းဈေးနှုန်း 

များကိ ု              စားသုံးသရူေးရာဦးစီးဌာန၏ 

Website:  www. doca. gov. mm၊     Face- 

book Page  နှင့ ် မြန်မာနိင်ုင ံ ဆကီန်ုသည် 

နှင့်    ဆီလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း၏    Face- 

book  Page   တွင်       ဝင်ရောက်ကြည့ရ်ှုနိင်ု 

ကြောင်း သတင်းရရိှသည်။   (သတင်းစဉ်)

မိမိပိုင် နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်၊ Mobile SIM 
Card၊  Mobile Payment Account ၊  

Bank  Account များအား  မသက်ဆိုင်သူထံသို့  
အခကြေးငွေဖြင့် ရောင်းချခြင်း၊ 

ငှားရမ်းအသုံးပြုစေခြင်းများ ဆောင်ရွက်ပါက 
တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်။

၂၀-၁-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၉

တြဂိဒံေသတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် တိင်ုးမှူး ဗိလ်ုမှူးချုပ်စိုးလိင်နှင့ ်  အရာရိှ၊   စစ်သည်၊ 

မသိားစမုျား၊   မြနမာနိင်ုငရံတဲပဖဲွ့ဝင်များ၊ စစ်မှုထမ်း‌ဟောင်းအဖဲွ့ဝင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာ 

တာဝန်ရိှသမူျား၊ တိင်ုးရင်းသားယဉ်ကျေးမှုအဖဲွ့များနှင့ ်   ဒေသခတံိင်ုးရင်းသားပြည်သ ူ

များက ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တနးအမှတ်စဉ်(၉)သ့ုိ တက်ရောက်မည့်  နုိင်င့ံသားကောင်း 

ရတနာများကို ဂုဏ်ပြုကြိုဆိုစဉ်။

မြန်မာနုိင်ငံအဆောက်အအံုဆုိင်ရာ စံချန်ိစံညွှန်းလမ်းညွှန်ချက်များ
(Myanmar National Building Code) အကောင်အထည်ဖော်ရေး 

ဦးစီးကော်မတီအစည်းအဝေး(၁/၂၀၂၅) ကျင်းပ

စားအုန်းဆီ အခြေခံလက်ကားရည်ညွှန်းဈေးနှုန်း
တစ်ပိဿာလျှင် ၇၂၅၅ ကျပ်ဖြစ်ကြောင်း ထုတ်ပြန်ကြေညာ

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းသင်တန်းအမှတ်စဉ်(၉)သို့ တက်ရောက်မည့်  
နိုင်ငံ့သားကောင်းရတနာများကို ဂုဏ်ပြုကြိုဆို

သိပ်သည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရိှ စံချန်ိမီ 
ရွှေတစ်ကျပ်သား (၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏  စျေးနှုန်း ၅၄၁၀၀၀၀ကျပ်။

                        ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတ ီ

၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၁၉ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ) 
ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)



စာမျက်နှာ ၂၀	 ၂၀-၁-၂၀၂၅

 

အိမ်ပြင်ပ၌ထွန်းသောမီးများကို 

နေ့အလင်းရောင်ရှိချနိ်တွင် 

ပိတ်ထားခြင်းဖြင့် လျှပ်စစ်ကို ချွေတာပါ။

နေပြည်တော် ဇန်နဝါရီ ၁၉
နေပြည်တော်ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ ဦးသန်း 

ထွန်းဦးသည်  နေပြည်တော်ကောင်စီဝင်များ၊ 
ဌာနဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများနှင့်အတူယနေ့ 
မွန်းလွဲပိုင်းတွင်    ပုဗ္ဗသီရိမြို့နယ်   တပင် 
ရွှေထီးရပ်ကွက်နှင့် ဥတ္တရသီရိမြို့နယ် ရွှေနံ့ 
သာရပ်ကွက်တ့ုိ၌ ဧည့်စာရင်းတုိင်ကြားပြး 
လာရောက်နေထုိင်ကြသည့်အိမ်ထောင်စု 
များစာရင်းပြုစုထားရိှမှုကုိ ကြည့်ရှုစစဆေး 
ပြီး လိုအပ်သည်များ မှာကြားသည်။

ထို့နောက်      နေပြည်တော်ကောင်စီ 
ဥက္ကဋ္ဌသည်    ဒက္ခိဏသီရိအသေးစားနှင့် 
အလတ်စားစက်မှုဇန်ုအတွင်းရိှ နှင်းရာဇာ
သောက်ရေသန့်စက်ရုအံတွင်း ၂၀၂၅ ခနှုစ်  
၇၈ နှစ်မြောက်   ပြည်ထောင်စနုေ့အထမ်ိး 
အမှတ် “ပြည်ထောင်စုအဆင့်      MSME 
ထုတ်ကုန်ပြပွဲနှင့်ပြိုင်ပွဲ”တွင်   ဝင်ရောက် 

ယှဉ်ပြိုင်ပြသမည့် လယ်ယာသုံးစက်ကိရိ 
ယာများ   ပြင်ဆင်ဆောင်ရွက်ထားရှိမှုကို 
လည်းကောင်း၊    လယ်ဝေးမြို့နယ်   စက်မှု 
လယ်ယာဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူးရုံး 
တွင် လယ်ဝေးမြို့နယ် ပေါက်မြိုင်ကျေးရွာ 
တောင်သ ူ    ဦးအောင်ကိထုက်    ကိယ်ုတိင်ု 
တီထွင်ထားသည့် လက်ဆဲွကောက်စုိက်စက် 
ထုတ်လုပ်တပ်ဆင်နေမှုကုိလည်းကောင်း၊ 
နေပြည်တော်စည်ပင်သာယာရေးကော်မတီ 
က  ဆောင်ရွက်နေသည့ ်       နေပြည်တော် 
အတွင်း  သောက်သုံးရေပြတ်လပ်မှုမရိှစေ
ရေးအတွက်    ချောင်းမငယ်ဆည်ရေအား 
ဆင်အုံကန်မှတစ်ဆင့်        တစ်နေ့လျှင် 
ရေဂါလနခြောက်သန်းရေပေးဝေရေးစနစ 
အတွက်        ရေပိုက်များသွယ်တန်းခြင်း 
လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှုကုိလည်းကောင်း၊ 
ဇမ္ဗူသရီမိြို့နယ်    သခုသဒိ္ဓရိပ်ကွက်  သခု 

တော်ဝင်အမ်ိရာစမီကံန်ိးအပိင်ုး(၂)  တည် 
ဆောက်ရေးလုပ်ငန်းခွင်၌    ဆောက်လုပ် 
ရေးလုပ်ငန်းများ      ဆောင်ရွက်နေမှုကို 
လှည့်လည် ကြည့်ရှုအားပေးပြီး    လိုအပ် 
သည်များကိုပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်
ပေးသည်။

ယင်းနောက် ဇမ္ူဗ သီရိမြို့နယ်အမျ ိုးသား 
ပရဆေးဥယျာဉ်အတွင်း   ဆေးဖက်ဝင်ပင် 
များစိက်ုပျ ိုးထားရိှမှု၊ တိင်ုးရင်းဆေးပညာ 
ပြတိုက်အတွင်း    ဆေးဝါးဖော်စပ်ထားမှု၊ 
အသုံးပြုပုမံျား     ခင်းကျင်းပြသထားမှုနှင့် 
ပရဆေးဥယျာဉ်အတွင်း သန့် ရှင်းသာယာ
ရေးဆောင်ရွက်ထားရှိမှုအခြေအနေများ
ကိုလှည့်လည်ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး လိုအပ် 
သည်များကိ ု ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက် 
ပေးခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။

(သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော်အတွင်းဒေသဖွံ့ ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းများကို 
နေပြည်တော်ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ ဦးသန်းထွန်းဦး ကွင်းဆင်းကြည့်ရှုစစ်ဆေး



၂၀-၁-၂၀၂၅                                                                                                                                                                                                                                    စာမျက်နှာ၂၁

ရန်ကုန် ဇန်နဝါရီ ၁၉

စေတိယင်္ဂဏပရိယတ္တဓိမ္မာနုဂ္ဂဟ     စာ 

လျှောက်မေးပွဲ နှစ် ၁ဝဝ ပြည့်     အထိမ်း 

အမှတ်အနေဖြင့် မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး

မဟာအောင်မြေမြို့နယ်နေ  အောင်ရွှေနနး 

ဟိန်းကျောက်မျက်ကုမ္ပဏီပိုင်ရှင် ဦးဇော်

ဌေး+ဒေါ်နွဲ့နွဲ့ဝင်းမိသားစုတို့က ကျောက် 

စိမ်းဖြင့်ထုလုပ်ထားသည့်    အချင်း    ၃၀ 

လက်မ၊ ဒု သုံးလက်မခွဲအရွယ်ရှိ “စေတိ 

ယင်္ဂဏ     စာလျှောက်မေးပဲွတဆံပ်ိတော်” 

များအား   ရွှေတိဂုစံေတီတော်ဗုဒ္ဓပြတိုက် 

သို့     လွှဲပြောင်းပေးအပ်လှူဒါန်းပွဲအခမ်း 

အနားကိ ု   ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင်     ရွှေတဂို ံ

စေတတီော်   ရင်ပြင်အနောက်ဘက်     ဗဒု္ဓ 

ပြတိုက်တွင် ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို့  ရွှေတိဂုံစေတီတော်

ဘဏ္ဍာတော်ထန်ိးဂေါပကအဖဲွ့      ဩဝါဒါ 

စရိယဆရာတော်ကြီးများနှင့်  ပင့်သံဃာ 

များကြွရောက်တော်မူကြပြး သာသနာရေး 

နှင့ယ်ဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီးဌာန ဒတုယိဝန်ကြီး

ဦးအေးထွန်းနှင့ဘ်ဏ္ဍာတော်ထန်ိးဂေါပက

အဖဲွ့ဝင်များ၊ အလှူရှင်များ    တက်ရောက် 

ကြည်ညိုကြသည်။

ဦးစွာ  စေတယိင်္ဂဏ၀ဋသံကာမှန်ကင်း 

ပဇ္ဇောတာရုံဆရာတော်     ဘဒ္ဒန္တဣဒ္ဓိကာ 

ဘိဝံသထံမှ   ဧည့်ပရိသတ်များက  ငါးပါး 

သီလခံယူဆောက်တည်ကြပြီး အလှူရှင် 

များက လှူဒါန်းမှုနှင့်ပတ်သက်သည့် စာရွက် 

စာတမ်းများကုိပြတုိက်ပြခန်းဌာန တာဝန်ခံ 

ဂေါပကအဖွဲ့ဝင်ထံ           လွှဲပြောင်းပေး 

အပ်သည်။

ထိုန့ောက် ဒတုယိဝန်ကြီးနှင့အ်လှူရှင် 

များက ဆရာတော်ကြီးများနှင့်ပင့်သံဃာ

တော်များအား   လှူဖွယ်ဝတ္ထုပစ္စည်းများ 

ဆက်ကပ်လှူဒါန်းကြပြီး   ပါဠတိက္ကသိလ်ု 

ညောင်ကန်ုးကျောင်းတိက်ုပဓာနနာယက

တပိဋိကဩဝါဒါစရယိ  အဂ္ဂမဟာပဏ္ဍတိ

အဂ္ဂမဟာဂန္ထဝါစကပဏ္ဍိတ     အဂ္ဂမဟာ 

သဒ္ဓမ္မဇောတကိဓဇ     သ.စ.အဓမ္မာစရယိ 

(ဝဋသံကာ)   ပါဠပိါရဂ ူစေတယိင်္ဂဏပဝရ 

သရိ ီ  မဟာဓမ္မဂရု ု နိင်ုငတံော်ဗဟိသုဃံာ ့

ဝန်ဆောင်ဘဒ္ဒန္တနာရဒါဘဝိသံ(လှရတနာ 

ဆရာတော်)ထံမှ     အနုမောဒနာတရား 

နာကြားယူ၍ လှူဒါန်းမှုအစုစုတို့အတွက် 

ရေစက်သွန်းချအမျှပေးဝေကြသည်။

စေတယိင်္ဂဏစာလျှောက်မေးပဲွ      နှစ် 

၁၀၀ ပြည့အ်ထမ်ိးအမှတ်     ကျောက်စမ်ိး 

တံဆိပ်တော်များကို        ဘုရားဖူးအများ 

ပြည်သူတို့      လေ့လာကြည့်ရှုနိုင်စေရန် 

အတွက်     ရွှေတဂိုစံေတတီော်ဗဒု္ဓပြတိက်ု၌ 

ခင်းကျင်းပြသပေးထားမည်ဖြစ်သည်။

ယင်းနောက်       ဒုတိယဝန်ကြီးသည် 

၁၀၆ ကြမ်ိမြောက် စေတယိင်္ဂဏပရယိတ္တ ိ

ဓမ္မာနဂု္ဂဟစာအောင်ဆနှုင်းသဘင်အခမ်း

အနားသိုတ့က်ရောက်ခဲပ့ြီး    ဘဏ္ဍာတော် 

ထန်ိးဂေါပကအဖဲွ့နှင့အ်တ ူရွှေတဂိုစံေတ ီ

တော်မြတ်ကြီးအား      ရွှေသင်္ကနးကပ်လှူ 

ပူဇော်နေမှုအခြေအနေ၊      ထီးတော်နှင့် 

ဆပ်သွားဖူးတော်ရှိ  ရတနာပစ္စည်းများ

ရောင်တော်ဖွင့်ခြင်းလုပ်ငန်း ဆောင်ရွက် 

မှုအခြေအနေ၊       ငှက်မြတ်နားတော်နှင့် 

စိန်ဖူးတော်သို့        ငြမ်းစေတီဆက်လက် 

တည်ဆောက်နေမှု      အခြေအနေများကိ ု

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။

ထ့ုိနောက် ဒုတိယဝန်ကြီးသည်အစည်း 

အဝေးခန်းမ၌ ဘဏ္ဍာတော်ထိန်းဂေါပက

အဖဲွ့ဝင်များနှင့်တွေ ဆံုပြး     မှာကြားချက် 

များအပေါ်        အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု      အခြေအနေများကိ ု

လှည့်လည်ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး      လိုအပ် 

သည်များ     မှာကြားခဲက့ြောင်း      သတင်း 

ရရှိသည်။                          (သတင်းစဉ်)

စေတိယင်္ဂဏကျောက်စိမ်းတံဆိပ်တော်များအား ရွှေတိဂုံစေတီတော်ဗုဒ္ဓပြတိုက်သို့ လွှဲပြောင်းပေးအပ်လှူဒါန်းပွဲတက်ရောက်ပြီး 
ရွှေတိဂုံစေတီတော်မြတ်ကြီး လုံးတော်ပြည့်ရွှေသင်္ကန်းတော်ကပ်လှူပူဇော်ခြင်းလုပ်ငန်းများကို ဒုတိယဝန်ကြီး ဦးအေးထွန်း ကြည့်ရှု

ရန်ကုန် ဇန်နဝါရီ ၁၉
အင်းစန်ိမြို့နယ် စာရေးဆရာအသင်း 

က ကြီးမှူးကျင်းပသည့် သက်ကြီးစာပေ 
ပညာရှင်များ ပူဇော်ပွဲ၊ စာပေဟောပြောပွဲ 
နှင့် ဂုဏ်ပြုပွဲအခမ်းအနားများကို ယနေ့ 
နံနက် ၉ နာရီတွင် အင်းစိန်မြို့နယ်ခန်းမ 
၌ ကျင်းပခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါအခမ်းအနားတွင် အသက် ၇၀ 
နှစ်နှင့်အထက် သက်ကြီးကန်တော့ခံစာပေ‌ 
ပညာရှင် ၁၆ ဦးကိ ုကန်တောခ့ပံစ္စည်းများ 
နှင့်    ကန်တော့ငွေများ    ပေးအပ်ပူဇော် 
ကန်တောက့ြပြီး      မြနမာနိင်ုငစံာရေးဆရာ 
အသင်းဥက္ကဋ္ဌ        ဦးအုန်းမောင်(မြင်းမူ 

မောင်နိင်ုမိုး)က နိင်ုငတံော်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 
ရေးနှင့်       ငြိမ်းချမ်းသာယာရေးအတွက် 
လငူယ်လရွူယ်များ၏ အခန်းကဏ္ဍနှင့ပ်တ် 
သက်၍လည်းကောင်း၊       စာရေးဆရာ 
ချစ်ညွန့်ကျော်က      သုတရသစာပေများ 
ဖတ်ရှုလေလာရေးနှင့်          ပတ်သက်၍ 
လည်းကောင်း  စာပေရေးရာများကိုဟော 
ပြောကြသည်။

ထို့နောက် အင်းစိန်မြို့နယ်စာရေး 
ဆရာအသင်းဥက္ကဋ္ဌ တော်မြင့်(ငှက်ဖျား)
နှင့အ်တွင်းရေးမှူး ရန်မိုးအောင်(အင်းစန်ိ) 
တို့က ကန်တော့ပွဲကျင်းပရခြင်းရည်ရွယ် 
ချက်ကုိလည်းကောင်း၊ အလှူရှင် ကုိဝေဖြုး‌ 

က လှူဒါန်းရခြင်းရည်ရွယ်ချက်ကိုလည်း 
ကောင်း၊ သက်ကြီးကန်တော့ခံ စာရေး 
ဆရာကြီး ဥဂ္ဂါညိုက  ဆုံးမသြဝါဒစကား 
များကိလုည်းကောင်း အသီးသီးပြောကြား 
ကြသည်။

အဆိပုါအခမ်းအနားတွင် အင်းစန်ိမြို့ 
နယ်စာရေးဆရာအသင်း ဘဏ္ဍာရေးမှူး 
စာပေဗမိာန်စာမဆူမုျားရှင် စာရေးဆရာမ 
တက္ကသိုလ်မြမဉ္ဇူက      အခမ်းအနားမှူး 
အဖြစ် ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြောင်းနှင့် အခမ်း 
အနားအပြီးတွင် တက်ရောက်လာကြသူ 
များကိ ုနေ့လယ်စာဖြင့ ်ကျွေးမွေးဧည့ခ်ခံဲ ့
ကြောင်း သိရသည်။                     (၁၅၂)

အင်းစိန်မြို့နယ် စာရေးဆရာအသင်း သက်ကြီးပူဇော်ပွဲ၊ စာပေဟောပြောပွဲနှင့် 
ဂုဏ်ပြုပွဲအခမ်းအနားပြုလုပ်

နေပြည်တော် ဇန်နဝါရီ ၁၉
စက်မှုဝန်ကြီးဌာန      ဒုတိယဝန်ကြီး 

ဦးရင်မောင်ညွန့်သည်     ယနေ့နနံက်ပိင်ုး 
က ရှမ်းပြည်နယ်တောင်ကြီးမြို့ရိှ အမှတ် (၂)
သံမဏိစက်ရံု(ပင်းပက်)၌ အောက်ဆီဂျင် 
ထုတ်လုပ်သောအလုပ်ရုံ       အမြန်ဆုံး 
လည်ပတ်နိင်ုရေးလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက် 
နေမှုကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။

ထို့နောက်         ဒုတိယဝန်ကြီးက 
အောက်ဆီဂျင်ထုတ်လုပ်သော   အလုပ်ရုံ 
လည်ပတ်နိုင်ရန်အတွက်     လိုအပ်သော 
ရေသန့်စင်ပေးသည့်       အလုပ်ရုံများ၏ 
လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု၊ ဆောင်ရွက်ပြးစီး 
မှုနှင့်အောက်ဆီဂျင်ထုတ်လုပ်သော အလုပ် 
ရုတွံင်အသုံးပြုမည့ ်   ဆက်စပ်ပစ္စည်းများ 
စနစ်တကျထန်ိးသမ်ိးထားရိှမှုအခြေအနေ
များကို      လှည့်လည်ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး
အောက်ဆဂီျင်ထတ်ုလပ်ုသော    အလပ်ုရု ံ
လည်ပတ်နိုင်ရေးအတွက်     မြန်မာနိုင်ငံ 
ဘက်မှ ဆောင်ရွက်ရမည့်လုပ်ငန်း  ၄၅ ခု 

အနက် ဆောင်ရွက်ပြီးစီးနိုင်မည့်လုပ်ငန်း

များကုိ ယခုနှစ် မတ်လမတုိင်မီပြးစီးအောင် 

ဆောင်ရွက်ရန်နှင့ ်ဆက်လက်ဆောင်ရွက် 

ရမည့်ကျန်လုပ်ငန်းများကုိလည်း သတ်မှတ် 

ချနိ်အတိုင်းပြီးစီးအောင်   ဆောင်ရွက်ရန် 

မှာကြားသည်။

ယမန်နေ့မွန်းလဲွပုိင်းက ဒုတိယဝန်ကြီး 

နငှ့်အဖွဲ့သည်       အမှတ်(၂)သမံဏစိက်ရု ံ

(ပင်းပက်)ရိှ    စက်ရုအံစည်းအဝေးခန်းမ၌ 

စက်ရံုမှူး၊စက်ရံုတည်ဆောက်ရေးစီမံကိန်း 

မှ တာဝန်ရိှသူများ၊အလုပ်ရံုခဲွများမှတာဝန်ခံ 

အရာထမ်းများနှင့် တွေ့ဆုံခဲ့သည်။ 

တွေ ဆံုစဉ် ဒုတိယဝန်ကြီးက စီမံကိန်း 

လပ်ုငန်းများ အမြန်ဆုံးပြီးစီးရေးဝန်ထမ်း

များအားလုံး     တက်ညီလက်ညီဝိုင်းဝန်း 

ကြိုးစား ဆောင်ရွက်သွားရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

ဝန်ထမ်းများအနေဖြင့် သတ်မှတ်ပြဋ္ဌာန်း 

ထားသည့် နုိင်င့ံဝန်ထမ်းဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေ၊ 

ဝန်ထမ်းကျင့်ဝတ်များနှင့်အညီ တိတိကျကျ 

လုိက်နာဆောင်ရွက်ရန်လုိကြောင်း၊ ဝန်ထမ်း 

များအနေဖြင့် စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ အမြန် 

ဆုံးပြီးစီးနိုင်ရန်လိုအပ်သကဲ့သို့    မိမိတို့ 

ကုိင်တွယ်ဆောင်ရွက်ရမည့်စက်ပစ္စည်းများ 

နှင့်ပတ်သက်၍လည်း ကျွမ်းကျင်မှုရိှအောင် 

ကြိုတင်လေ့လာထားရန်    ပြောကြားပြီး    

တာဝန်ရိှသမူျား၏  တင်ပြချက်များအပေါ် 

ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်း  ဖြေရင်းဆောင်ရွက်ပေး 

ကာ အမှတ်(၁)အကြီးစားစက်မှုလုပ်ငန်း     

ဦးဆောင်ညွှန်ကြားရေးမှူးက  ဝန်ထမ်း 

များအတွက် ထောက်ပံ့ငွေများ ပေးအပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။  (သတင်းစဉ်)

အမှတ်(၂)သံမဏိစက်ရုံ(ပင်းပက်)သို့ ဒုတိယဝန်ကြီး သွားရောက်ကြည့်ရှုစစ်ဆေး



စာမျက်နှာ ၂၂	 ၂၀-၁-၂၀၂၅

နေပြည်တော် ဇန်နဝါရီ ၁၉

ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ့ပိုင်း)  ကျ ိုင်းတုံ 

မြို့နယ်တွင် ငွေကျပ်သိန်း   ၃၈၀၀ ကျော် 

တန်ဖိုးရိှ စတ်ိကြွရူးသွပ်ဆေးပြား ၉ ဒသမ 

၆၆ သိန်း ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ကြောင်း   မြန်မာ 

နိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့မှ သိရသည်။

မူးယစ်ဆေးဝါး   တားဆီးနှိမ်နင်းရေး 

ရတဲပ်ဖဲွ့မှ       တပ်ဖဲွ့ဝင်များ     ပါဝင်သော 

ပူးပေါင်းအဖဲွ့သည် ဇနနဝါရီ ၁၆ ရက် မွန်းလဲွ  

၂ နာရီတွင်     ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ့ပိုင်း) 

ကျ ိုင်းတုံမြို့နယ်    ကျ ိုင်းဖောင်းကျေးရွာ  

အနီးတွင် မိုင်းပျဉ်းမှ  ကျ ိုင်းတုံဘက်သို့ 

စိင်ုးစလှံ(ဘ)ဦးအိက်ုဆာ ၃၂ နှစ် မိင်ုးပျဉ်း 

မြို့နယ်နေသမူောင်းနှင်ပြီး  စိင်ုးဝန်းခေါင် 

(ဘ) ဦးစိင်ုးနမ်းရဲှန် ၁၈ နှစ် မိင်ုးပျဉ်းမြို့နယ် 

နေသလူိက်ုပါလာသည့ ်     ISUZU D-MAX 

မော်တော်ယာဉ်ကိ ုသတင်းအရ ရှာဖွေရာ

ယာဉ်နောက်ခန်းကြမ်းခင်းအံဝှက်အတွင်း 

မှ ကာလတန်ဖိုးငွေကျပ်သိန်း    ၃၈၅၀ 

တန်ဖိုးရိှစတ်ိကြွရူးသွပ်ဆေးပြား ၉ ဒသမ 

၆၆ သိန်း သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပြီး ကွင်းဆက် 

ဖော်ထုတ်ချက်အရ ယင်းနေ့ ည  ၆ နာရီခွဲ 

တွင်    တာချလီိတ်မြို့    ရန်အောင်မြေ 

ရပ်ကွက်တွင် စတ်ိကြွရူးသွပ်ဆေးပြားများ 

သယ်ဆောင်ရောင်းဝယ်ရာ၌    ပူးပေါင်း 

ပါဝင်သူများဖြစ်သည့်   စိုင်းဆိုင်အွန်(ခ)

အုိက်ဆုိင်(ဘ)ဦးစုိင်းခမ်းပါ ၂၄နှစ် မုိင်းပျဉ်း 

မြို့နယ်နေသူနှင့်  စိုင်းညွန့်(ဘ)ဦးကျော် 

အောင် ၂၁ နှစ် မိုင်းပျဉ်းမြို့နယ်နေသူတို့ 

နှစ်ဦးကုိ ဆုိင်ကယ်တစ်စီးနှင့်အတူ ဖမ်းဆီး 

ရမခိဲက့ြောင်း၊ စစဆေးဖော်ထတ်ုချက်များ 

အရ သိမ်းဆည်းရမိစိတ်ကြွရူးသွပ်ဆေး 

ပြားများကုိ မုိင်းပျဉ်းမြို့နယ်မှ မြနမာ-ထုိင်း 

နယ်စပ် တာချလိီတ်မြို့နယ်သ့ုိ သယ်ဆောင် 

ရောင်းဝယ်ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သရိှိရသဖြင့် 

၎င်းတိုက့ိ ု ဥပဒေအရ  အရေးယထူားရိှပြီး 

ကွင်းဆက်       ပြစမှုကျူးလွန်သူများကို 

ဆက်လက်စစ်ဆေး    ဖော်ထုတ်လျက်ရှိ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။  (သတင်းစဉ်)

ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ့ပိုင်း) ကျ ိုင်းတုံမြို့နယ်တွင် ငွေကျပ်သိန်း ၃၈၀၀ ကျော်တန်ဖိုးရှိ စိတ်ကြွရူးသွပ်ဆေးပြား ၉ ဒသမ ၆၆ သိန်း ဖမ်းဆီးရမိ

အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ်ကြေညာထားသော CRPH၊NUG နှင့် ယင်းတို့လက်ဝေခံများ၏ 
လှုံ့ဆော်၊ဝါဒဖြန့်ခြင်းများ လိုက်ပါလုပ်ဆောင်ခြင်း၊ အားပေးကူညီခြင်းများပြုလုပ်ခဲ့သူများကို ဖော်ထုတ်အရေးယူ

နေပြည်တော်  ဇန်နဝါရီ  ၁၉

အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ်   ကြေညာ 

ထားသည့် CRPH၊ NUG နှင့် ယင်းတို့၏ 

လက်ဝေခံအဖွဲ့အစည်းများ၊ ယင်းတို့နှင့် 

ဆက်နွှယ်နေသော     အဖွဲ့အစည်းများ၊ 

လူပုဂ္ဂိုလ်များသည်  နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်

အေးချမ်းရေးကိပုျက်ပြားစေရန်နှင့အ်စိုးရ

ယန္တရားများပျက်ပြားစေရန်    ရည်ရွယ် 

လျက်လှုံ့ဆော်ခြင်း၊ဝါဒဖြန့် ခြင်းများပြုလုပ် 

ခဲ့မှုအပေါ်ဥပဒေနှင့်အညီ  ထိရောက်စွာ 

အရေးယူသွားမည်ဖြစ်ကြောင်းနှင့် ထိုသို့ 

လှုံ့ဆော်သူ၊ဝါဒဖြန့်သူများကိုဆက်လက်

ဖော်ထတ်ုအရေးယသွူားမည်ဖြစ်ကြောင်း

မိဘပြည်သူများသိရှိနိုင်ရေး     အသိပေး 

သတင်းထုတ်ပြန်ပြီးဖြစ်သည်။

ထိုကဲ့သို့  သတင်းထုတ်ပြန်ခဲ့ပြီးဖြစ်

သော်လည်း ၂၀၂၅ ခနှုစ် ဇနနဝါရ၁ီ၈ ရက် 

တွင်     အသိပေးထုတ်ပြန်ချက်အပေါ်  

မျက်ကွယ်ပြု၍    နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ် 

အေးချမ်းရေးကိ ုပျက်ပြားစေရန်ရည်ရွယ် 

ကာ        လူမှုကွန်ရက်စာမျက်နှာပေါ်၌ 

လှုံ့ဆော်ခြင်း၊ဝါဒဖြန့်ခြင်းများပြုမူလုပ်

ဆောင်ခဲသ့ည့ ်   "Myat Noe"  Facebook 

အကောင့်ပိုင်ရှင်ဖြစ်သူ    ဧရာဝတီတိုင်း 

ဒေသကြီး မြောင်းမြမြို့နယ် ရွာသစ်ကလေး 

ကျေးရွာနေ နေလင်းထွန်းအား ညနေ ၅ နာရီ 

ခွဲတွင်   မြောင်းမြမြို့မရဲစခန်း၌   တရား 

ဥပဒေနှင့အ်ည ီဖမ်းဆီးထန်ိးသမ်ိးအမှုဖွင့် 

လှစ်        အရေးယူဆောင်ရွက်ခဲ့ကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။                       (၅၀၁)

နေပြည်တော် ဇန်နဝါရီ ၁၉
တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မှုတိက်ုဖျက်ရေး

ဦးဆောင်ကော်မတ၏ီ ကြီးကြပ်ကွပ်ကမဲှု 
ဖြင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မှုများကိ ုဥပဒေ 
နှင့်အညီ ထိရောက်စွာတားဆီးအရေးယူ 
နိုင်ရေးဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ဇနနဝါရ ီ၁၇ ရက်တွင် အကောက်ခွန် 
ဦးစီးဌာန၏ စီမံခန့်ခွဲမှုဖြင့်     တာဝန်ကျ 
ပူးပေါင်းအဖဲွ့များက စစဆေးမှုများဆောင် 
ရွက်ခဲ့ရာ     အေးရှားဝေါလ်ကုန်သေတ္တာ 
စစဆေးရေးစခန်း၌ ကန်ုသေတ္တာ ခနုစလုံး 
အတွင်းမှ         တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း 
အထောက်အထားတင်ပြနိင်ုခြင်းမရိှသည့် 
လပ်ုငန်းသုံးပစ္စည်း   ခြောက်မျ ိုး    ခန့် မှန်း 
တန်ဖိုးငွေကျပ်      ၆၄၃၆၉၀၉၅၄ ကို 
လည်းကောင်း၊       သီလဝါဆိပ်ကမ်း၌ 
ကန်ုသေတ္တာလေးလုံးအတွင်းမှ တရားဝင် 
စာရွက်စာတမ်းအထောက်အထား တင်ပြ 
နုိင်ခြင်းမရိှသည့်လုပ်ငန်းသံုးပစ္စည်း သံုးမျ ိုး 
ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် ၂၀၇၈၁၃၅၅၁ ကို 

လည်းကောင်း၊   ရွာသာကြီး   Dry Port 
၌ မော်လမြိုင်မြို့မှ ရန်ကန်ုမြို့သိုမ့ောင်းနှင် 
လာသည့်   မော်တော်ယာဉ်   နှစ်စီးပေါ်မှ 
တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း      အထောက် 
အထားတင်ပြနိုင်ခြင်းမရှိသည့် လုပ်ငန်း 
သုံးပစ္စည်း နှစ်မျ ိုး ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် 
၈၀၉၀၉၄၀၀ နှင့်    အဆိုပါပစ္စည်းများ 
တင်ဆောင်လာသည့ ်Dayang CGCTrac-
tor Head တစ်စီး၊Nissan Diesel Tractor 
Head တစ်စီးနှင့် နောက်တွဲယာဉ် နှစ်တွဲ 
ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ်   ၁၇၅၀၀၀၀၀၀ 
ကိလုည်းကောင်း စစုပုေါင်းခန့် မှန်းတန်ဖိုး 
ငွေကျပ် ၁၁၀၇၄၁၃၉၀၅ ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ ့
ပြး အကောက်ခွန်လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများနှင့် 
အည ီအရေးယဆူောင်ရွက်လျက်ရှသိည်။

အလားတူ     ဇန်နဝါရီ  ၁၈ ရက်တွင် 
ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး တရားမဝင်ကန်ုသွယ် 
မှုတိုက်ဖျက်ရေးအထူးအဖွဲ့၏ စီမံခန့်ခွဲမှု 
ဖြင့် တာဝန်ကျပူးပေါင်းအဖဲွ့များက စစဆေး 
မှုများဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ      ဘုရားကြီးမြို့ 

ရွှေသံလွင်တုိးဂိတ်အနီး၌ သာမညမှ ရန်ကုန် 
မြို့သို ့မောင်းနှင်လာသည့ ်မော်တော်ယာဉ် 
နှစ်စီးပေါ်မှ     တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း 
အထောက်အထားတင်ပြနိင်ုခြင်းမရိှသည့် 
လသူုံးကန်ုပစ္စည်း လေးမျ ိုး၊     လပ်ုငန်းသုံး 
ပစ္စည်း သုံးမျ ိုး   ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် 
၂၈၇၃၀၀၀၀ နှင့်     အဆိုပါပစ္စည်းများ 
တင်ဆောင်လာသည့် HowoTractor Head 
တစ်စီး၊Volvo Tractor Head တစ်စီးနှင့် 
နောက်တွဲယာဉ် နှစ်တွဲ     ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 
ငွေကျပ် ၁၄၀၀၀၀၀၀၀ စစုပုေါင်း ခန့် မှန်း 
တန်ဖိုးငွေကျပ် ၁၆၈၇၃၀၀၀၀ ကိ ုဖမ်းဆီး 
ရမိခဲ့ပြီး အကောက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်း
များနှင့်အညီ အရေးယူဆောင်ရွက်လျက် 
ရှိသည်။

ထို့အတူ     မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 
တရားမဝင်    ကုန်သွယ်မှုတိုက်ဖျက်ရေး 
အထူးအဖွဲ့၏  စီမံခန့်ခွဲမှုဖြင့်  တာဝန်ကျ 
ပူးပေါင်းအဖွဲ့များက      စစ်ဆေးမှုများ 
ဆောင်ရွက်ခ့ဲရာ မြစငယ်စစဆေးရေးစခန်း 

၌ ရန်ကုန်မြို့မှ မန္တလေးမြို့သို့ မောင်းနှင် 
လာသော မော်တော်ယာဉ် နှစ်စီးပေါ်မှ 
တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း       အထောက် 
အထားတင်ပြနုိင်ခြင်းမရိှသည့်လုပ်ငန်းသံုး 
ပစ္စည်း နှစ်မျ ိုး   ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် 
၉၀၀၀၀၀၀၀ နှင့် အဆိုပါပစ္စည်းများတင် 
ဆောင်လာသည့ ်Foton Auman Tractor 
Head တစ်စီး၊  Volvo Tractor Head တစ်စီး 
နှင့ ်နောက်တဲွယာဉ် နှစ်တဲွ ခန့် မှန်းတန်ဖိုး 
ငွေကျပ် ၁၄၂၀၀၀၀၀၀ စုစုပေါင်း ခန့်မှန်း 
တနဖ်ိုးငွေကျပ် ၂၃၂၀၀၀၀၀၀ ကိ ုဖမ်းဆီး 
ရမခိဲပ့ြီး   အကောက်ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်း 
များနှင့အ်ည ီ  အရေးယဆူောင်ရွက်လျက် 
ရှိသည်။

အလားတ ူ တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီး 
တရားမဝင်      ကန်ုသွယ်မှုတိက်ုဖျက်ရေး 
အထူးအဖွဲ့၏ စီမံခန့်ခွဲမှုဖြင့် တာဝန်ကျ 
ပူးပေါင်းအဖဲွ့များက စစဆေးမှုများဆောင် 
ရွက်ခဲ့ရာ      မြိတ်-ထားဝယ်ကားလမ်း 
ပေါက်တုိင်းတံတားစစဆေးရေးဂိတ်အနီး၌ 
မော်တော်ယာဉ်တစ်စီးပေါ်မှ    တရားဝင် 
စာရွက်စာတမ်းအထောက်အထားတင်ပြ 
နိုင်ခြင်းမရှိသည့် စားသောက်ကုန်ပစ္စည်း 
သုံးမျ ိုး ခန့် မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် ၅၆၀၀၀၀၀ 
နှင့် အဆိုပါပစ္စည်းများ    တင်ဆောင်လာ 
သည့် Higer Bus တစ်စီး  ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 
ငွေကျပ် ၂၀၀၀၀၀၀၀ စုစုပေါင်း ခန့်မှန်း 
တန်ုဖိုးငွေကျပ် ၂၅၆၀၀၀၀၀ ကို ဖမ်းဆီး 
ရမိခဲ့ပြီး အကောက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်း
များနှင့်အညီ         အရေးယူဆောင်ရွက် 
လျက်ရှိသည်။

ထို့အတူ ကရင်ပြည်နယ်တရားမဝင်
ကန်ုသွယ်မှုတိက်ုဖျက်ရေး   အထူးအဖဲွ့၏ 
စမီခံန့် ခဲွမှုဖြင့ ်တာဝန်ကျပူးပေါင်းအဖဲွ့များ 
က စစဆေးမှုများဆောင်ရွက်ခ့ဲရာ ဇာသပြင် 
တံတား      ပူးပေါင်းစစ်ဆေးရေး(ဂျ ိုင်း 
တံတား)ဂိတ်၌  ဘားအံမြို့မှ မော်လမြိုင် 
မြို့သို့သွားရောက်မည့်    မော်တော်ယာဉ် 

တစ်စီးပေါ်မှ     တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း 
အထောက်အထားတင်ပြနိင်ုခြင်းမရိှသည့် 
လပ်ုငန်းသုံးပစ္စည်း နှစ်မျ ိုး ခန့် မှန်းတန်ဖိုး 
ငွေကျပ် ၂၈၀၀၀၀၀၀ နှင့် အဆိုပါပစ္စည်း 
များ တင်ဆောင်လာသည့်     Mitsubishi 
Canter Truck တစ်စီး     ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 
ငွေကျပ် ၁၈၀၀၀၀၀၀ ကိုလည်းကောင်း၊ 
ရဲသာ ယာယီယာဉ်စစ်ကွင်း၌ မော်တော် 
ယာဉ်     တစ်စီးပေါ်မှ   တရားဝင်စာရွက် 
စာတမ်းအထောက်အထားတင်ပြနိင်ုခြင်း 
မရိှသည့် လုပ်ငန်းသံုးပစ္စည်း တစ်မျ ိုး၊ လူသံုး 
ကုန်ပစ္စည်းတစ်မျ ိုး၊       စားသောက်ကုန် 
ပစ္စည်း တစ်မျ ိုး    ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် 
၂၅၀၀၀၀၀၀ နှင့် အဆိုပါပစ္စည်းများတင် 
ဆောင်လာသည့်     Hino Profia Truck 
တစ်စီး ခန့်မှန်းတန်ဖုိးငွေကျပ် ၃၅၀၀၀၀၀၀ 
ကိလုည်းကောင်း စစုပုေါင်းခန့် မှန်းတန်ဖိုး 
ငွေကျပ် ၁၀၆၀၀၀၀၀၀ ကိဖုမ်းဆီးရမခိဲပ့ြီး 
အကောက်ခွန်   လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများနှင့် 
အည ီအ‌ရေးယဆူောင်ရွက်လျက်ရှသိည်။

အလားတူ  ရှမ်းပြည်နယ်တရားမဝင် 
ကုန်သွယ်မှုတိုက်ဖျက်ရေး  အထူးအဖွဲ့၏ 
စမီခံန့် ခဲွမှုဖြင့ ်တာဝန်ကျပူးပေါင်းအဖဲွ့က 
စစဆေးမှုများဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ မဆူယ်မြို့ 
ဆင်ဖြူဂတ်ိအကျော်လမ်းဘေးတစ်နေရာ 
၌စုပံုထားသော အကောက်ခွန်မ့ဲလူသံုးကုန် 
ပစ္စည်း ၄၁ မျ ိုးနှင့်    မော်တော်ဆိုင်ကယ် 
အပုိပစ္စည်း ရှစ်မျ ိုး စုစုပေါင်း ခန့် မှန်းတန်ဖုိး 
ငွေကျပ် ၁၈၀၅၁၀၀၀ ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲပ့ြီး 
အကောက်ခွန်      လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများ 
နှင့်အညီ        အ‌ရေးယူဆောင်ရွက်လျက် 
ရှိသည်။

ဇနနဝါရ ီ၁၇ ရက်နှင့ ်၁၈ ရက်တိုတွ့င် 
ဖမ်းဆီးရမိမှုစုစုပေါင်း   အမှုတွဲ     ၂၉ မှုမှ 
ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် ၁၆၅၇၇၉၄၉၀၅ 
ကိုဖမ်းဆီးရမိခဲ့ကြောင်း တရားမဝင်ကုန် 
သွယ်မှုတိက်ုဖျက်ရေး ဦးဆောင်ကော်မတ ီ
မှ သတင်းရရှိသည်။           (သတင်းစဉ်)

တရားမဝင်လုပ်ငန်းသုံးပစ္စည်းများ၊ စားသောက်ကုန်ပစ္စည်းများ၊ လူသုံးကုန်ပစ္စည်များ၊ ဆိုင်ကယ်အပိုပစ္စည်းများနှင့် 
တရားမဝင်ကုန်ပစ္စည်းတင် မော်တော်ယာဉ်များ ဖမ်းဆီးရမိ



၂၀-၁-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၃

အိုမန်နိုင်ငံ အေအိုင်အမီရက်မြို့တွင် ရေကြီးရေလျှမံှု ကာကွယ်ရေးအတွက်
တည်ဆောက်ထားသည့် ရေကာတာကို ဖွင့်လှစ်တော့မည်

မတ်စ်ကတ် ဇန်နဝါရီ ၁၉

အိမုန်နိင်ုင ံ   အေအိင်ုအမရီက် 

မြို့တွင်   မိုးရာသီရောက်တိုင်း 

ရေကြီးရေလျှမံှု ဖြစ်ပေါ်လျက်ရိှပြီး 

ရေကြီးရေလျှမံှု တားဆီးရေးစီမံ 

ချက်အရ ရေကာတာတည်ဆောက် 

နေပြီး ရေကာတာတည်ဆောက် 

မှုပြီးစီးလုနီးပါးဖြစ်ပြီး   မကြာမီ 

ရေကာတာကို     စတင်ဖွင့်လှစ် 

သွားတော့မည်      ဖြစ်ကြောင်း      

အုိမန်နုိင်ငံ စုိက်ပျ ိုးရေး၊ငါးလုပ်ငန်း 

နှင့ ်ရေထအုရင်းအမြစ်ဝန်ကြီးဌာန 

က ထတ်ုပြန်သွားခဲသ့ည်ဟ ုယနေ့ 

သတင်းများတွင် ဖော်ပြထားသည်။  

အဆိုပါ      ရေကာတာကို  

ဖေဖော်ဝါရီ၁၀ ရက်တွင် ဖွင့်လှစ် 

သွားမည်ဖြစ်ပြီး    ရေကာတာ 

အတွင်း    ရေသိုလှောင်မှုကိုလဲ  

၂၀၂၄ ခနှုစ် နှစ်လယ်ပိင်ုးကတည်း 

က  စတင်ပြုလပ်ုခဲပ့ြီးဖြစ်ကြောင်း၊ 

ရေကုဗမီတာ  ၃   ဘီလီယံထိ          

သိုလှောင်နိုင်ရန်     တည်ဆောက် 

ထားခြင ်း       ဖြစ ်ကြေ ာင ်း  

သိရသည်။ 

''အေအိင်ုအမရီက် ရေကာတာ 

ကိ ု တည်ဆောက်ဖိုအ့တွက် ဒဇီိင်ုး 

ရေးဆွဲတာကို ၁၈ လထိ ကြာမြင့် 

ခဲ့ပါတယ်။   အနီးပတ်ဝန်းကျင်က      

ဒေသတွေကို ရေဘေးအန္တရာယ် 

ကနေ   အပြည့ ်အဝ ကာကွယ်ပေး 

နိုင်ဖို့အတွက် ဒီဇိုင်းပိုင်းကို အချနိ် 

ယူရေးဆွဲခဲ့တာ    ဖြစ်ပြီးတော့ 

ရေသိုလှောင်မှုကိုလဲ  ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

နှစ်လယ်ပိုင်းကတည်းက စတင်ခဲ့ 

တာပါ။ လာမဲ့ ဖေဖော်ဝါရီ လ ၁၀ 

ရက်မှာ ရေကာတာကို တရားဝင်  

ဖွင့်လှစ်သွားမှာ  ဖြစ်ပါတယ်'' ဟု 

အိုမန်နိုင်ငံ    စိုက်ပျ ိုးရေး၊   ငါး 

လုပ်ငန်းနှင့်    ရေထုအရင်းအမြစ် 

ဝန်ကြီးဌာနမှ ပြောရေးဆိုခွင့်ရှိသူ 

တစ်ဦးက  ပြောကြားသွားခဲသ့ည်။

        Ref	  :  Sputnik News

	 Trs	 :	  Sai Sat

ဘင်္ဂလားဒေ့ရှ်နိုင်ငံတွင် လေထုညစ်ညမ်းမှု 
အကျပ်အတည်းဖြင့်  ကြုံ တွေနေရပြီး 

နှစ်စဉ်လူပေါင်း နှစ်သိန်းခန့် ထိခိုက်သေဆုံး
ဒါကာ  ဇန်နဝါရီ ၁၉

ဘင်္ဂလားဒေ့ရှ်နိုင်ငံတွင်  လေ 

ထုညစ်ညမ်းမှု     အကျပ်အတည်း 

ဖြင့ ်ကြုံတွေ့နေရပြီး    နှစ်စဉ် 

လပူေါင်း နှစ်သန်ိးခန့်  ကျန်းမာရေး 

ဆိုင်ရာထိခိုက်မှုများ ဖြစ်ပေါ်ကာ 

သေဆုံးလျက်ရိှကြောင်း     ဖင်လန် 

နိုင်ငံအခြေစိုက်  စွမ်းအင်နှင့်သန့်  

ရှင်းသောလေထုဆုိင်ရာသုတေသန 

စင်တာမှ  ဇန်နဝါရီ ၁၈  ရက်က 

ထုတ်ပြန်သည့်    အစီရင်ခံစာကို 

ကိုးကား၍     ယနေ့  သတင်းများ 

တွင် ဖော်ပြထားသည်။

ဘင်္ဂလားဒေရှ်နုိင်ငံသည်ကမ္ဘာ

ပေါ်တွင်  စီးပွားရေးအလျင်အမြန် 

ဖွံ့ဖြိုးလာသော    ဖွံ့ဖြိုးဆဲနိုင်ငံ 

တစ်နိုင်ငံဖြစ်ပြီး     နှစ်စဉ်လေထု 

ညစ်ညမ်းမှုကြောင့်       အကျပ် 

အတည်းများဖြင့ ်   ရင်ဆိင်ုရလျက် 

ရိှကာ ၂၀၂၃ ခနှုစ်တွင် နိင်ုငအံတွင်း 

ညစ်ညမ်းစေသော     အမှုန်အမွှား 

PM 2.5  ပါဝင်မှုသည်   တစ်ကုဗ 

မီတာလျှင်   ၇၉ ဒသမ ၉   မိုက်ခရို 

ဂရမ် ပါဝင်ကာ  ကမ္ဘာက့ျန်းမာရေး 

အဖွဲ့က      သတ်မှတ်ထားသည့်  

စံနှုန်း ထက် ၁၅ ဆမြင့်တက်ခဲ့ပြီး 

တစ်ကမ္ဘာလုံးတွင်အညစ်ညမ်းဆုံး      

နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံအဖြစ်   သတ်မှတ် 

ခြင်းခံခဲ့ရကြောင်း သိရသည်။

   လေထုညစ်ညမ်းမှုကြောင့် 

နိုင်ငံအတွင်း    အရွယ်မတိုင်မီ 

သေဆုံးမှု      မြင့်တက်လာခဲ့ပြီး   

ပျမ်းမျှလူ့သက်တမ်းကို   ငါးနှစ် 

ခန့်   လျောက့ျစေလျက်ရိှကြောင်း၊ 

နှစ်စဉ်     လူပေါင်းနှစ်သိန်းခန့် 

သည်      လေထုညစ်ညမ်းမှုနှင့်   

ဆက်စပ်သော  ရောဂါများကြောင့်   

သေဆုံးလျက်ရှိကြောင်း   အဆိုပါ      

အစီရင်ခံစာတွင် ဖော်ပြထားသည်။

  လေထုညစ်ညမ်းမှုကြောင့် 

အသက်ရှူ    လမ်းကြောင်းဆိင်ုရာ 

ရောဂါများနှင့်    နှလုံးသွေးကြော 

ဆိုင်ရာရောဂေါများ၊   လေဖြတ်  

ခြင်းနှင့် အဆုတ်ကင်ဆာတို့ကဲ့သို့  

ရောဂါများကို   အဖြစ်များစေကာ   

ကျန်းမာရေးဆိင်ုရာ ဝန်ထပ်ုဝန်ပိုး 

များမြင့တ်က်လျက်ရိှပြီး ဘင်္ဂလား 

ဒေရ့ှ်နိင်ုငအံနေဖြင့ ်       အမျ ိုးသား 

လေထု    အရည်အသွေးစံနှုန်းကို 

လိုက်နာ   အကောင်အထည်ဖော် 

နိုင်ပါက သေဆုံးမှု၁၉ ရာခိုင်နှုန်း 

ကို     လျှော့ချနိုင်လိမ့်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း အဆိုပါ အစီရင်ခံစာတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

         Ref	    :  Russia Today

	  Trs	   :  AZH

နယူးဒေလီ ဇန်နဝါရီ ၁၉

အနိ္ဒယိနိင်ုင ံ အနောက်မြောက် 

ဘက်ပိုင်းတွင်      တည်ရှိသည့် 

အာရာဗယ်လီတောင်တွင်  သတ္တု 

မိုင်းတွင်းတူးဖော်ရေး   လုပ်ကွက် 

များကြောင့်        မြေအောက် 

ရေအရင်းအမြစ်များ     ယိုယွင်း 

ပျက်စီးလာသလိ ု ရေထညုစ်ညမ်း 

မှုများလည်း  ဖြစ်ပေါ်လျက်ရိှသည် 

ဟု     သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်း 

သိမ်းရေးဆိုင်ရာ သုတေသီတစ်ဦး 

ဖြစ်သူ   ဗိုင်ရှာလီက   နိုင်ငံပုိင်        

သတင်းဌာနသို ့   ပြောကြားသွားခဲ ့

သည်ဟု  ယနေ့သတင်းများတွင်

ဖော်ပြသွားခဲ့သည်။

  သတ္တုမိုင်းတွင်း    လုပ်ကွက် 

များကြောင့ ်အာရာဗယ်လတီောင် 

တွင် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထခိိက်ု 

ပျက်စီးမှုများလည်း ဖြစ်ပေါ်နေပြီး 

အနီးပတ်ဝန်းကျင်ရှိ ဒေသများ၏ 

အနာဂတ်အတွက်   စိုးရိမ်ဖွယ်ရာ 

အခြေအနေ     ဖြစ်ကြောင်းလည်း 

ဗိုင်ရှာလီက    သုံးသပ်ပြောကြား 

သွားခဲ့သည်။

''သတ္တုမိုင်းတွင်းတူးဖော်ရေး

လုပ်ကွက်တွေမှာ  ကျောက်မိုင်းခွဲ

တာတွေပြုလပ်ုတဲအ့တွက်ကြောင့် 

အာရာဗယ်လီတောင်ရဲ့   ရုပ်ပိုင်း 

ဆိင်ုရာကိ ု ပျက်စီးစေရုမံက ဂေဟ 

စနစ်ကို  အထောက်အပံ့ဖြစ်စေ 

မှုကိုလဲ       ပျက်စီးယိုယွင်းစေပါ 

တယ်။    မြေအောက်ရေအရင်း 

အမြစ်ကိုလဲ   ယိုယွင်းစေပြီးတော့ 

အနီးပတ်ဝန်းကျင်က    ရေဧရယိာ 

တွေကိုလဲ   ရေထုညစ်ညမ်းမှုဖြစ် 

ပေါ်စေပါတယ်။ သဘာဝပတ်ဝန်း 

ကျင်ကိ ု ဆိုးရွားစွာထခိိက်ုပျက်စီး 

စေနိုင်တဲ့အတွက်    တရားမဝင် 

သတ္တုမိင်ုးတွင်း  လပ်ုကွက်တွေကိ ု

တင်းကြပစွာတားမြစ်မှုတွေပြုလုပ် 

သွားသင့်ပါတယ် ''   ဟု   သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်      ထိန်းသိမ်းရေး     

ဆိုင်ရာ     သုတေသီတစ်ဦးဖြစ်သူ  

ဗုိင်ရှာလီက  ပြောကြားသွားခ့ဲသည်။

          Ref :  Sputnik News

          Trs  :  Sai Sat

အိန္ဒိယနိုင်ငံ အာရာဗယ်လီတောင်တွင်
 သတ္တုမိုင်းတွင်းတူးဖော်ရေးလုပ်ကွက်များကြောင့်‌ 

မြေအောက်ရေအရင်းအမြစ်များပျက်စီးလာ

ဆီအန်ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်း အနောက်ဩစတြေးလျပြည်နယ်သို့
ဝင်ရောက်တိုက်ခတ်လာကြောင်း BoM က ထုတ်ပြန်

ကင်ဘာရာ ဇန်နဝါရီ ၁၉

ဆီအန်ဟု    အမည်ပေးထား 

သော  ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်းသည် 

ဩစတြေးလျနိုင်ငံ        အနောက်    

ဩစတြေးလျ         ပြည်နယ်သို့                    

ဝင်ရောက်တိုက်ခတ်လာကြောင်း 

Bureau of Meteorology(BoM) 

က ထတ်ုပြန်သွားခဲသ့ည်ဟ ုယနေ့ 

သတင်းများတွင်                 ဖော်ပြ 

သွားခဲ့သည်။

 ဆအီန်ဆိင်ုကလန်ုး   မန်ုတိင်ုး 

သည်     အနောက်ဩစတြေးလျ 

ပြည်နယ် ပီလ်ဘာရာကမ်းခြေနှင့် 

ကီလိုမီတာ ၁၅၀ ဝေးကွာသည့် 

နေရာသို့ ရောက်ရှိနေပြီး မုန်တိုင်း 

ကြောင့်  မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း 

မှုဖြစ်ပေါ်နေသကဲသ့ို ့ လာမည့ ်၄၈ 

နာရအီတွင်း ရေဘေးအန္တရာယ်ဖြင့် 

ရင်ဆိုင်ရနိုင်ကြောင်း၊     ဆီအန် 

ဆိုင်ကလုန်း      မုန်တိုင်းကြောင့်    

လေတိုက်နှုန်းမှာ     တစ်နာရီ ၈၅ 

ကီလိုမီတာထိ   မြင့်တက်နေပြီး    

လေတိုက်နှုန်းပြင်းအားမှာ ကီလို 

မတီာ ၁၂၀ နှုန်းထ ိ     မြင့တ်က်သွား 

နိုင်ကြောင်းလဲ         Bureau                   

of     Meteorology(BoM)က                     

သတိပေးချက်            ထုတ်ပြန် 

သွားခဲ့သည်။ 

''ဆအီန်ဆိင်ုကလန်ုး မန်ုတိင်ုး 

ဟာ ပီလ်ဘာရာကမ်းခြေဘက်ကို 

ဦးတည်တိက်ုခတ်လာနေပါတယ်။ 

မုန်တိုင်းဟာ ပီလ်ဘာရာကမ်းခြေ 

ကို ဗဟိုပြုပြီး  တိုက်ခတ်နေခြင်း 

လဲ ဖြစ်ပါတယ်။  တစ်နာရီ ၁၃ 

ကလီိမုတီာနှုန်းနဲ့ ရွေ့လျားနေခြင်း 

ဖြစ်ပြီး  မန်ုတိင်ုးကြောင့ ်လေတိက်ု 

နှုန်းဟာ   တစ်နာရီ ၈၅    ကီလို 

မီတာနှုန်းနဲ့   တိုက်ခတ်နေကာ 

တစ်နာရီ ကီလိုမီတာ ၁၂၀ နှုန်းထိ 

လဲ       မြင့်တက်သွားနိုင်ပါတယ်။ 

မိုးရွာသွန်းမှုတွေလ ဲဖြစ်ပေါ်နေပြး 

လာမဲ့ ရက်ပိုင်းအတွင်း ရေကြီး        

ရေလျှမံှုတွေလ ဲ     ဖြစ်ပေါ်လာနိင်ုပါ 

တယ်” ဟု Bureau of Meteoro- 

logy(BoM)မှ မစ်ခရောက  ပြော 

ကြားသွားခဲ့သည်။

         Ref   :  Russia Today

		 Trs   :  Sai Sat

အမေရိကန်နိုင်ငံ တက္ကဆက်ပြည်နယ်တွင် ဖုန်မုန်တိုင်းတိုက်ခတ်မှုကြောင့်
ပီကောစ်မြို့အနီးပြည်နယ် အဝေးပြေးလမ်းပေါ်တွင် ယာဉ်တိုက်မှုများဖြစ်ပွားခဲ့

ဝါရှင်တန် ဇန်နဝါရီ ၁၉

အမေရိကန်နိုင်ငံ    တက္ကဆက် 

ပြည်နယ်တွင် ဇန်နဝါရီ ၁၇ ရက် 

ညတွင်     ဖနုမ်နုတ်ိင်ုးတိက်ုခတ်မှု 

ကြောင့်  ပီကော့စ်မြို့၏ အမှတ် 

၂၈၅    အဝေးပြေးလမ်းမပေါ်တွင် 

ယာဉ်တိုက်မှုများ     ဖြစ်ပွားခဲ့ပြီး 

အဝေးပြေးလမ်းကို   ခေတ္တပိတ် 

ထားရကြောင်း    သက်ဆိုင်ရာ 

အာဏာပိုင်များ၏   ဇန်နဝါရီ ၁၈ 

ရက်က       ထုတ်ပြန်ချက်များကို 

ကိုးကား၍     ယနေ့သတင်းများ 

တွင်ဖော်ပြထားသည်။

လေပြင်းတိုက်ခတ်မှုနှင့်   ဖုန်       

မန်ုတိင်ုးတိက်ုခတ်မှုကြောင့ ်တက္က 

ဆက်ပြည်နယ်၊    ရိဗ်ကောင်တီ 

ပီကော့စ်မြို့အနီးရှိ အမှတ် ၂၈၅ 

အဝေးပြေးလမ်းမကြီးတစ်လျှော က် 

တွင်    ယာဉ်များ    အစလုိက်ုအပြုံ 

လိက်ု တမ်ိးမှောက်မှု အများအပြား 

ဖြစ်ပွားခဲ့ပြီးနောက်     အဝေးပြေး 

လမ်းအာဏာပိုင်များက     လမ်းမ 

ကြီးကို       ခေတ္တပိတ်ထားခဲ့ရ 

ကြောင်း  သိရသည်။

''အမှတ် ၂၈၅ အဝေးပြေးလမ်းမ 

ကြီးကိ ု ရှောင်ရှားပြး    ခရီးသွားကြ 

ဖိုန့ဲ့ ဒလီမ်းပိင်ုး အခြေအနေကောင်း 

မွန်တဲထ့ ိ ခရီးစဉ်တွေကိ ုရွှေ့ဆိင်ုး 

ထားဖို ့ကျွန်တော်တို ့တောင်းဆိပုါ 

တယ်။  ရှင်းလင်းရေးလပ်ုငန်းတွေ 

ကိုလဲ    အမြန်ဆုံးလုပ်ဆောင်နေ 

ပါတယ်'' ဟ ု    တက္ကဆက်ပြည်နယ် 

ပြည်သူ့   ဘေးကင်းရေးဌာနမှ 

ပြောရေးဆိုခွင့်ရှိသူ      တစ်ဦးက 

ပြောကြားခဲ့သည်။

ဖုန်မုန်တုိငး်တုိက်ခတ်မှုကြောင့် 

အဝေးပြေးလမ်း    တချ ို့နေရာများ 

တွင်    ရှေ့မြင်ကွင်းလုံးဝမမြင်နိုင် 

လောက်သည့်   အခြေအနေထိ          

မြင်နုိင်စွမး်ကုိ    သိသိသာသာ                              

ကျဆင်းခ့ဲသဖြင့်ယာဉ်များအစုလုိက် 

အပြုံလိက်ု      တမ်ိးမှောက်မှုဖြစ်ပွားခဲ ့

ခြင်းဖြစ်ပြီး အဆိပုါ အခင်းဖြစ်ပွား  

ရာနေရာလမး်ပုိငး်သို့  ခရီးသွား 

လာခြင်းမပြုလုပ်ကြရန်   တက္က 

ဆက်ပြည်နယ်     ပြည်သူ့ဘေး 

ကင်းရေးဌာနက  သတင်းထတ်ုပြန် 

ထားကြောင်း သိရသည်။

         	 Ref : Russia Today

	 Trs :  AZH

သစ်ပင်စိုက်ပါ တို့ကမ ္ဘာ
သာယာလှပ စိမ်းမြမြ



(၁)

"၃၈ ဖြာမင်္ဂလာပုံပြင်များ     ဒီစာအုပ်ပေါ်မှာ 

ရေးထားတဲ့ဟာ ငါဖတ်တာမှန်လား သူရ"

"မှန်တယ် မင်းတောင် တော်တော်စာဖတ်တတ် 

လာပြီပဲ။ မိုးသီဟ တော်တယ် ဗဲရီးဂွတ်"

"ဟုတ်တယ်နော်  ဒီကောင် အတော်တိုးတက် 

လာပြီ"

စားပွဲဝိုင်းရှေ့တွင်ထိုင်ပြီး   အပြန်အလှန်စကား 

ပြောနေကြသည့်   မိုးသီဟ၊ သူရနှင့် ထွန်းထွန်းတို့ 

သုံးယောက်ကိ ုထိင်ုခုပံေါ်မှ ဆရာဦးဖြိုးထက် ပြုံးရင်း 

ကြည့န်ေမသိည်။ ဆရာဦးဖြိုးထက်သည် အတန်းထမှဲ 

ကျောင်းစာအားနည်းသော     ကျောင်းသားများကို 

အမ်ိထိခေါ်ပြီး အခမဲသ့င်ကြားပေးနေခြင်းဖြစ်သည်။ 

ထိကုျောင်းသားများထမှဲာမှ မိုးသဟီသည် အဆိုးဆုံး 

ဖြစ်သည်။ တတယိတန်းရောက်သည့တ်ိင်ုအောင်ပင် 

စာမဖတ်တတ်သေးသောကြောင့်   အိမ်တွင်ခေါ်ကာ 

ကကြီး၊ ခခွေးမှစ၍ ပြန်လည်သင်ကြားပေးခဲရ့သည်။ 

ယခုအခါ    စာအတော်အတန်ဖတ်တတ်နေပြီဖြစ် 

သည့အ်တွက် တပည့မ်ျားနှင့အ်တ ူဆရာဦးဖြိုးထက် 

ကိုယ်တိုင်ပါ ဝမ်းသာပီတိဖြစ်ခဲ့ရသည်။

"ကဲ ငါ့တပည့် စာအတော်တိုးတက်လာပါလား။ 

အေး   တိုးတက်လာတယ်ဆိုပြီး   ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ် 

အထင်ကြီးလို့မရဘူးနော်။ ပြီးတော့   ကြိုးစားမှုကို 

ဒီနေရာမှာတင်       ရပ်လို့မရဘူးနော်။        မိုးသီဟ 

တစ်ယောက်တည်းကို   ပြောတာမဟုတ်ဘူးနော်။ 

သုံးယောက်လုံးကိုပြောတာ"

"ဟုတ်ကဲ့ပါဆရာ"

တပည့်သုံးယောက် သံပြိုင်ဖြေဆိုလိုက်ခြင်းဖြစ်

သည်။ ဆရာဦးဖြိုးထက်သည်  နှစ်စဉ်  သသူင်ရသည့် 

အတန်းမှကျောင်းသားများ၏         အားနည်းချက် 

အားသာချက်များကိ ုအမြလဲေလာခဲသ့ည်။ အားနည်း 

ချက်၊    လိအုပ်ချက်ရိှသောကလေးများကိ ု    အချန်ိပိ ု

သင်ကြားပေးရုံမက   အိမ်ထိခေါ်၍ပါ    အချနိ်ပေး 

သင်ကြားပေးခဲ့သည်။ သူသင်သည့်အတန်းမှမဟုတ်  

အခြားအတန်းမှကလေးများအပေါ်ပါ          စေတနာ၊ 

မေတ္တာကြီးမားသူဖြစ်သည်။ ထို့ကြောင့်ပင် ကျောင်း 

သူ၊ ကျောင်းသားများသည် ဆရာဦးဖြိုးထက်ကုိ အလွန်

အမင်းချစ်ခင်လေးစားကြခြင်းဖြစ်သည်။    အိမ်ထိ 

ခေါ်ယူသင်ရသောကလေးများဆိုလျှင်    ထမင်းပါ 

ကျွေးရသည်။ဆရာဦးဖြိုးထက်၏ ဇနီးဖြစ်သကူလည်း 

နားလည်မှုအပြည့ဖ်ြင့ ်လိအုပ်သည်ကုိ ပံပ့ိုးပေးသော 

သူဖြစ်သည်။ ဆရာဦးဖြိုးထက်မအားလျှင်ပင်   သူ 

သည် ကလေးများကုိ ကညူ၍ီ စာဝိင်ုးသင်ပေးခဲသ့ည်။

(၂)

အိမ်ပေါ်ရောက်သည်နှင့်    တိတ်ဆိတ်ငြိမ်သက် 

ခြင်းအငွေ့အသက်ကို ခံစားလိုက်ရသည်။ အခန်းနံရံ 

တွင် ကျောပေးပြီးမှီနေကြသော သူရနှင့် ထွန်းထွန်း 

ကိုသာ  တွေ့လိုက်ရသသည်။   သူတို့နှစ်ယောက်၏ 

မျက်ဝန်းတွင်    ကြောက်ရွံ့ထိတ်လန့်ခြင်းများကို 

မြင်တွေ့လိုက်ရသည်။

"ထွန်းထွန်း၊ သူရ ဘာဖြစ်နေကြတာလဲ။ မင်းတို့ 

အန်တီကိုလဲ မတွေ့ပါလား"

"ဟိ ုဟိ ုမိုးသဟီကိ ုခွေးကိက်ုလို ့အန်တ ီရွာထကဲ 

ဆေးခန်းကို လိုက်ပို့တယ်ဆရာ "

"ဘာ"

သူရ၏    အဖြေကြောင့်    ဆရာဦးဖြိုးထက်           

ထိတ်လန့်ခဲ့ရသည်။

"ဟုတ်လား ကြာပြီလား "

"သိပ်တော့မကြာသေးဘူး ဆရာ။   ဆရာလိုက် 

သွားရင် မီနိုင်ပါတယ်"

"အေး    ဒါဆို    ဆရာ    ခဏလိုက်သွားမယ်။   

မင်းတို့နှစ်ယောက်  အိမ်ပေါ်မှာပဲနေ။   အိမ်အောက် 

မဆင်းနဲ့နော်"

"ဟုတ်ကဲ့ဆရာ"

ကျောင်းသားနှစ်ယောက်ကို     သေချာမှာပြီး 

စက်ဘီးကိအုမြန်နင်းကာ ရွာရိှ ကျန်းမာရေးဆေးပေး 

ခန်းရိှရာသို ့ထွက်ခဲသ့ည်။ ယခင်ဆိ ုသတူိုသ့ုံးယောက်  

သည် ကျောင်းလွှတ်သည်နှင့် ဆရာနှင့်အတူ အိမ်သို့ 

လိုက်နေကျဖြစ်သည်။  ဒီနေ့တော့ ကျောင်းအုပ်ကြီး 

ကို  အလုပ်အနည်းငယ်ကူညီပေးနေရသောကြောင့် 

ကလေးများကို ဦးစွာအိမ်သို့သွားခိုင်းခဲ့သည်။ တိုက် 

တိုက်ဆိုင်ဆိုင်ဖြစ်ပေါ်လာရခြင်းဟုသာ တွေးလိုက် 

ပြီး စက်ဘီးကို အားကုန်နင်းလိုက်တော့သည်။

(၃)

"မကျေနပ်ဘူးရှင် မကျေနပ်ဘူး။    ကျွန်မသား 

အခုလိုဖြစ်ရတာ မကျေနပ်နိုင်ဘူးရှင်"

"ဪ...အစ်မရယ် ခွေးက ကျွန်မတို့အိမ်ပေါ်ကို 

လာပြး    တက်ကိက်ုတာလမဲဟတ်ုဘူး။        ကလေး 

ဘာသာ လမ်းမှာဖြစ်လာတာလေ။ ဒါပေမဲ့ ကျွန်မတို့ 

မှာတာဝန်ရှိတယ်လို့ယူဆပြီး  ဆေးခန်းပို့တာရော  

ကာကွယ်ဆေးထိုးတာတွေရော အကန်ုတာဝန်ယပူေး 

တယ်လေ။ နောက်ပြီး ခွေးကလဲ ခွေးကောင်းပါ"

"အို   ဘာပဲဖြစ်ဖြစ်       ကျွန်မသားလေးအခုလို 

ဖြစ်ရတာ    ရှင်တိုအ့မ်ိကိလုာလိုဖ့ြစ်ရတာ     ရှင်တိုမှ့ာ 

တာဝန်ရှိတယ်"

"သေချာစဉ်းစားပါအုံး။    ကျွန်မယောက်ျားက 

ရှင်တို့ကလေးကို   စာသင်ပေးတာ   ပိုက်ဆံတစ်ပြား 

တစ်ချပ်မှယူတာမဟုတ်ဘူးနော်။           စေတနာကို 

မစော်ကားပါနဲ့"

ဆေးခန်းအတွင်း တစ်ယောက်တစ်ခွန်းပြောဆို 

နေကြသော ဇနီးဖြစ်သနှူင့ ်မိုးသဟီအမေဖြစ်သတူို၏့ 

အသကိံ ုအပြင်မှ ကြားနေရသည်။   ဆရာဦးဖြိုးထက် 

အတန်ငယ်ကြာသည်ထ ိ    ရပ်နားထောင်နေမသိည်။ 

မိုးသီဟအမေသည်             သားသမီးဇောကပ်                         

နေ၍သာ       ပြောဆိုနေခြင်းဟု        ဖြည့်တွေးပြီး    

နေပေးလိုက်သည်။

"ကျွန်တော်ဆရာဝန်တစ်ယောက်ပါ။ နောက်ပြီး 

ကျောင်းဆရာရဲ့အမျ ိုးသမီးပြောသလိုပဲ ဘာမှစိုးရိမ် 

စရာမလိပုါဘူး။ နောက်ပြးကာကွယ်ဆေးလ ဲထိုးပေး 

ထားတာပဲ စိတ်မပူပါနဲ့ဗျာ"

ဆေးမှူးလေး ဆရာဦးနိင်ုလင်းသည် ကြားဖြတ်၍  

ဝင်ပြောလိက်ုခြင်းဖြစ်သည်။ သလူည်း မထူးတောပ့ြမီို ့

ဆေးခန်းအတွင်းသို့ ဝင်လိုက်တော့သည်။

"ကဲ  မိုးသီဟရဲ့အမေ  ခုနကျွန်တော့်အမျ ိုးသမီး 

ပြောသလိုပဲ   ကျွန်တော်တို့ဘက်က  မဆိုင်ပေမဲ့ 

တာဝန် အပြည့်ယူပေးတယ်လေ။ 

"အို မဆိုင်ဘူးတော့မပြောပါနဲ့ဆရာ။ ဆရာတို့ 

အိမ်လာရင်းဖြစ်ရတာလေ     ဆရာတို့အိမ်မလာရင် 

ကျွန်မသား ဘာမှဖြစ်မှာမဟုတ်ဘူး"      

"ဒါဆိရုင် ကျွန်တော်တိုဘ့က်က ဘယ်လိတုာဝန် 

ယပူေးရမလပဲြောပါ။ ကျောင်းစာအားနည်းတဲက့လေး 

ကို    အိမ်ခေါ်ပြီး   ပိုက်ဆံတစ်ပြားတစ်ချပ်မှမယူဘဲ 

သေချာစာသင်‌၊ သေချာကျွေးမွေးခဲ့တဲ့ ကျွန်တော်တို့ 

ဆကီိလုာရင်း    လမ်းမှာ    ခွေးကိက်ုခရံတာဆိတုော ့

ကျွန်တော်တိုမှ့ာ တာဝန်ရိှပါတယ်။ အခလုိကုာကွယ် 

ဆေးထိုးပေးရုံနဲ့မကျေနပ်ဘူးဆိုရင် ဘာဆက်လုပ် 

ပေးရမလဲပြောပါ"

"အို ဆရာတို့ကပညာတတ်တွေဆိုတော့ စကား 

တတ်မှာပေါ့။    နောက်နေ့ကစပြီး ဆရာတို့အိမ်ကို 

လွှတ်မှာမဟတ်ုတောသ့လိ ု         မနက်ဖြနက်ျရင်လ ဲ

ကျောင်းကိုလာပြီး            ကျောင်းပြောင်းဖို့အတွက် 

လာလုပ်မယ်"

"ဟုတ်ကဲ့ပါ။ ဒါကအစ်မသဘောပါ။ ကျွန်တော် 

တိုဘ့က်ကလ ဲတာဝန်ကျေပြမီိုခွ့င့ပ်ြုပါအုံး။ လာမန်ိးမ 

သွားမယ်"

စိတ်ထဲမကောင်းပေမဲ့ မာနနှင့်သိက္ခာကို စောင့် 

ထိန်းရင်း ဇနီးဖြစ်သူလက်ကိုဆွဲကာ ဆေးခန်းထဲမှ  

ထွက်လာခဲ့တော့သည်။    ဆေးမှူးလေးသည်လည်း 

ဆရာဦးဖြိုးထက်တိုလ့င်မယားကိ ု            အားနာသော 

အကြည့ဖ်ြင့က်ြည့န်ေသောကြောင့ ် ဆရာဦးဖြိုးထက် 

သည် ဘာမှမဖြစ်ပါဘူးဟသူောအပြုံးဖြင့ ်ပြုံးပြလိက်ု 

ပြီး   ခေါင်းညိတ်ပြလိုက်သည်။    ပြုံး၍သာနေပေမဲ့ 

ရင်ဘတ်ထဲရှိ         ဖြစ်တည်နေသောအရာများသည် 

လွန်စွာပြင်းထန်နေမှန်း ဆရာဦးဖြိုးထက် အသိဆုံး 

ပင် ဖြစ်တော့သည်။

(၄)

"တော်ပြကွီာ ဘယ်ကလေးကိမှု စေတနာမထား 

တော့ဘူး။   ကျောင်းမှာပဲ   တာဝန်ကျေအောင်သင် 

တောမ့ယ်။ တာဝန်ရဲ့အလွန်ထ ိပေးဆပ်ခဲတ့ာတောင် 

စေတနာစော်ကားခံရတယ် တောက်"

"အစ်ကိုရယ် စိတ်လျှော့ပါ။ ဒါတွေက  ကြုံနေရ 

မှာပဲလေ။ ဒါပေမဲ့ အစ်ကိုပြောသလိုပဲ ကလေးအမေ 

ရဲ့ပါးစပ်က အခုလိုမျ ိုးပြောထွက်တာတော့ အံ့ဩ 

ပါတယ်။ ဘာပဲဖြစ်ဖြစ် အစ်ကို့စေတနာကို အားလုံး 

သိပါတယ်"

ဇနီးဖြစ်သူနှင့်အတူ  စက်ဘီးကိုတွန်းကာ  အိမ်   

ပြန်လာခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။           ကျောင်းသားမိုးသီဟ 

အတွက် စတ်ိမကောင်းဖြစ်မပိေမဲ ့သူ့မခိင်၏ရိင်ုးပျမှု 

များသည် လက်ခနံိင်ုစရာမရိှပေ။ အကြောင်းကြောင့်  

အကျ ိုးဖြစ်တယ်ဟုသာယူဆပြီး စေတနာကို မလို 

အပ်ဘဲ    မလွန်ကဲမိစေရန်သာ    ကြိုးစားရမည်ဟု 

ဆရာဦးဖြိုးထက် တွေးလိုက်သည်။

"အစ်ကိ ုဘာတွေတွေးနေတာလ။ဲ စတ်ိမပျက်ပါနဲ့ 

အစ်ကိုရယ်"

"ရပါတယ်။ ဒါပေမဲ့ ဘယ်ကလေးကိုမှ အိမ်ခေါ် 

ပြီး    စေတနာတွေမပိုတော့ဘူးကွာ။    ဒါကြောင့် 

စေတနာဟာ    လတူိင်ုးနဲ့မတန်ဘူးဆိတုဲ ့   ဆိရုိုးတွေ 

ပေါ်လာတာနေမှာ"

"ဘယ်သူတွေတရားပျက်ပျက်      မပျက်ပျက် 

ကိယ်ုမပျက်တာအကောင်းဆုံးပါအစ်ကိရုယ်။ အစ်ကိ ု

အခလုိ ုပါးစပ်ကပြောနေပေမဲ ့တကယ်တမ်းလက်တွေ့ 

မှာ အဲဒီအတိုင်းလုပ်နိုင်၊နေနိုင်လို့လား"

ဇနီးဖြစ်သူ၏စကားကို ပြန်မပြောဘဲ နေလိုက် 

သည်။  မနေနိုင်ဘူးဆိုသော်လည်း   နေနိုင်အောင် 

ကြိုးစားရပေလိမ့်မည်။      လူတိုင်းနှင့်မတန်သည့် 

စေတနာများကိ ုဆရာဦးဖြိုးထက် မသွန်းဖြိုးချင်တော ့

ပေ။ အိမ်ရောက်သည်နှင့်     အိမ်ပေါ်အမြန်တက်ပြီး 

ထွန်းထွန်းနှင့်သူရကို     အိမ်ပြန်ခိုင်းရန်     ပြင်လိုက် 

တောသ့ည်။  တစ်လက်စတည်း    နောက်နေ့မလာကြ 

တော့ရန်ပါ  မှာရပေလိမ့်မည်။

"ဟေး ဆရာပြန်လာပြီ"

"ဆရာ  ရေသောက်မလား   သားတိုခ့ပ်ပေးမယ်"

"ဟာ သူရ မင်းကလဲ    သောက်မလားမမေးနဲ့ 

သွားခပ်ပေးလေ အလိုက်မသိဘူး"

ဆရာဖြစ်သူကိုတွေ သည်နှင့်    ဝမ်းသာအားရ 

ဖြစ်သွားသောကလေးနှစ်ယောက်၏ မျှော်လင့်ချက် 

မျက်ဝန်းများနှင့် ချစ်စဖွယ်အပြုအမမူျားကိ ုမြင်တွေ့ 

လိုက်ရသောအခါ    ပြောမည့်စကားများသည်  ပြော 

မထွက်တော့ပေ။     ဇနီးဖြစ်သူ၏စကားအတိုင်း   

ဘယ်သူတရားပျက်ပျက်  ကိုယ်မပျက်ဖို့သာတွေးပြီး 

ပြောမည့်စကားများကို      ထာဝရသော့ခတ်လိုက် 

တော့သည်။  ထို့နောက်   တပည့်နှစ်ယောက်နား    

သွားထိုင်ကာ    စာသင်ပေးရန်ပြင်လိုက်တော့သည်။ 

ဆရာဦးဖြိုးထက်သည်       အဖြည့်ခံဝင်ရိုးပေါ်တွင် 

စေတနာမေတ္တာများဖြင့် ပျော်ပျော်ကြီးလည်ပတ်နေ

ရဦးမည်ဖြစ်သည်။

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ အဖြည့်ခံဝင်ရိုး
ပိုင်ဆု(ပညာရေး)

စာမျက်နှာ ၂၄	 ၂၀-၁-၂၀၂၅



၂၀-၁-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၅

	 -	 လရာသီ မကရမို့

		  သဘာဝက ချမ်းအေးကာ၊

		  ရပ်ရှစ်ခွင် နှင်းမြူဆိုင်း

		  မှိုင်းမှုန်ရီပြာ၊

		မြေ  ာက်ပြန်လေတို့ တိုက်ခတ်လာ

		  လွင့်သီကာ ရော်ရွက်၊

		  လပြာသို နှင်းတွေလွှမ်းလို့

		  နှမ်းပုံတို့ပျက်။

	 -	 နှင်းမှုန်တွေ ဖျန်းပက်ထား

		  လန်းလျက်တအား နှင်းတွေစို၊

		  ရာသီချနိ် အလှဆန်းသည့်

		  ပန်းလှခွာညို၊

		  သာရကာကျေးတို့ တေးချ ိုချ ို

		  အဝေးထံကို လွင့်ပျ ံ့သွား၊

		  စမ်းရေစီးသံ ငြိမ့်ညောင်းလှတယ်

		စေ  ာင်းသံထင်မှား။

	 -	မြ န်မာ့ဂုဏ် ဝင့်ကြွားလို့

		  အထင်ရှား ပွဲသဘင်၊

		  ရာသီအချနိ် မြင်းခင်းသဘင်ပွဲ

		က  ျင်းပနှစ်စဉ်၊

		  ဇာတိသွေး ဇာတိမာန် ပေါ်လွင်

		  တိုင်းရင်းသားစုံလင် ပါဝင်နွှဲ၊

		  ညီညွတ်စွာ စည်းလုံးလျက်ဖြင့်

		  တွဲလက်ခိုင်မြဲ။	 ။

						            ရွှေတိုး(ထုံးဘိ)ု

လမြတ်ပြာသိုချောင်းဦးမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော 
နှမ်း ၁၃၂၆၃ ဧကထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီး တစ်ဧက ၁၈တင်းကျော် ထွက်ရှိ

ချောင်းဦး ဇန်နဝါရီ ၁၉

 စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး  မုရွံာ 

ခရိုင်      ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက  စိုက်ပျ ိုး 

ခဲ့သော နှမ်း ၁၃၂၆၃ ဧက ထိ ရိတ် 

သမ်ိးပြးစီးပြဖြစ်ကြောင်း ချောင်ဦး 

မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေး    ဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

 ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင် ယခု 

နှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ နှမ်း 

၁၅၃၅၇ ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊    အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထား

သောမိုးနှမ်းစိက်ုခင်းများကိ ု၂၀၂၄ 

ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာလမှ    စတင်ရိတ် 

သိမ်းခဲ့ရာ ယနေ့ထိ ၁၃၂၆၃ ဧက 

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီး တစ်ဧကျှင် ၁၈ 

တင်းကျော်       ထွက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

"ချောင်းဦးမြို့နယ်    ဒီနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ ၁၅၃၅၇ 

ဧကထိ စိုက်ပျ ိုးထားပါတယ်။အဲဒီ

စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့   မိုးနှမ်းခင်းတွေ 

အခုလက်ရှိအချနိ်မှာတော့   ရိတ် 

သိမ်းလျက် ရှိပါတယ်။ဒီနေ့ထိ 

၁၃၂၆၃ ဧက        ရိတ်သိမ်းပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ပါတယ်။      ဆီထွက်သီးနှံ 

အနေနဲ့ကတော့     အောင်မြင်တဲ့ 

အနေအထားမှာ     ရှိပါတယ်"ဟု 

ချောင်းဦးမြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန         မြို့နယ်ဦးစီး                       

မှူး         ဒေါ်ခင်မြတ်မြတ်ဦးက 

ပြောပြသည်။

ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင်   နှမ်း 

စိုက်ပျ ိုးမ ှုကို     အထွက်န ှုန ်း 

ကောင်းမွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက 

‌ဒေသအတွင်း    စားသုံးဆီဖလူုနံိုင် 

မည့်အပြင်  ပိုလျှမံှုကို   ရောင်းချ 

နိုင်သဖြင့် လူမှုစီးပွားဘဝများ ပိုမို 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်   လာနိုင်မည်ဖြစ် 

သောကြောင့် နှမ်းကို ယခုထက် 

ပိုမိုစိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး    ဒေသမ‌ရွေး 

ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်‌ 

ကြောင်း ချောင်းဦးမြို့နယ် စိုက် 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီး               

မှူး         ဒေါ်ခင်မြတ်မြတ်ဦးထံမှ 

သိရသည်။  			          

			           (၂၀၆)

ပန်းတနော် ဇန်နဝါရီ ၁၉

      ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး

ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့  ဒီဇင်ဘာလအတွင်း 

ယခင်လကထက်     ငါးခေါင်းပွ 

ပဿိာချန်ိ ပိမုိတုင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲ ့

ကြောင်း   ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ   

ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း   ရောင်းဝယ် 

ရေး      ပဲွရု ံပိင်ုရှင်        ဒေါ်မာမာဝင်းက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။

ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့      ၂၀၂၄ခုန ှစ ်  

နိုဝင်ဘာလအတွင်းကငါးခေါင်းပွ 

ပိဿာချနိ် ၅၀၀၀၀ ထိသာ တင်ပို့ 

ရောင်းချနိင်ုခဲပ့ြီး  ဒဇီင်ဘာ ၁ ရက် 

မှ ၃၁ ရက်အတွင်းက ငါးခေါင်းပွ 

ပိဿာချနိ်  ၇၂၀၀၀  ထိ   တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲ့ကြောင်း၊      အဆိုပါ 

ငါးခေါင်းပွ        တစ်ပိဿာလျှင် 

ငွေကျပ် ၁၁၀၀၀ ထိ  ပေါက်ဈေးရှိ 

ကြောင်း  သိရသည်။

''ပန်းတနော်      ဘက်ကနေ 

ငါးခေါင်းပွတွေက ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

ကို   အများဆုံးတင်ပို့ရောင်းချနေ

ပါတယ်။      ငါးခေါင်းပွတွေကို 

ရန်ကန်ုဈေးကွက်ဘက်က ဝယ်ယ ူ

မှုကောင်းနေလို့ တင်ပို့မှုကောင်း 

လာတာပါ။ဒါကြောင့် ငါးလုပ်ငန်း 

လပ်ုကိင်ုသတူွေ    အဆင်ပြေနေပါ 

တယ် ''ဟု    ပန်းတနော်မြို့နယ်   

ရေထွက်ကုန် ပစ္စည်းရောင်းဝယ် 

ရေး ပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်မာမာဝင်းက 

ပြောပြသည်။ 

ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ    ထွက်ရိှ 

သည့် ငါးခေါင်းပွများကို ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့       တင်ပို့ရောင်းချ 

လျက်ရှိပြီး    ရန်ကုန်မှတစ်ဆင့်  

နေပြည်တော်နှင့အ်ခြားဒေသများ

သ့ုိတင်ပ့ုိရောင်းချလျက်ရိှကြောင်း၊  

အဆုိပါဒေသမှရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း

ရောင်းဝယ်ရေး    ပွဲရုံပိုင်ရှင်များ 

သည်  ငါးခေါင်းပွများ  အပါအဝင် 

ဒေသရေထွက်ကန်ုများကိ ုရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့အဓိက တင်ပို့ရောင်း 

ချလျက်ရှိကြောင်း      ပန်းတနော်   

မြို့နယ်ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်းရောင်း

ဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်   ဒေါ်မာမာဝင်း 

ထံမှ သိရသည်။ ကျော်ကျော်လင်း

ကွမ်းခြံ ဇန်နဝါရီ ၁၉

ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီး ကွမ်းခြ 

ကုန်းမြို့နယ်      ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာနက 

ကွမ်းခြစံကုျေးရွာ၌ လပ်ုကွက်ငယ် 

တောင်သမူျား၊   စိက်ုပျ ိုးရေး၊မွေးမြူ 

ရေးနှင့်     အသေးစားစီးပွားရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူများအတွက်   

လိုအပ်သော      ငွေကြေးအရင်း 

အနှီးများ     ရရှိစေရန်  ရည်ရွယ်၍   

ကျေးရွာမတည် (VRFP)စီမံကိန်း 

ရန်ပုံငွေ      ထုတ်ချေးခြင်းကို    

ယနေ့  နံနက်ပိုင်းက       အဆိုပါ 

ကျေးရွာ၌ ကျင်းပပြုလုပ်ခ့ဲကြောင်း   

သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ ကွမ်းခြကံန်ုးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဒေါ်စုသီတာလင်းက      ကွမ်းခြံစု 

ကျေးရွာရှိ   ရပ်မိ၊   ရပ်ဖများ၊   

ကျေးရွာမတည်စမီကိံန်းရန်ပုငံွေမှ  

အသင်းသား၊     အသင်းသူများ၊ 

ကျေးရွာ    ကော်မတီဝင်များနှင့် 

တွေ့ဆုကံာ     စမီကံန်ိးအကြောင်း 

အရာများ၊    ရည်ရွယ်ချက်များ၊ 

အကျ ိုး‌ကျေးဇူးများကိ ု   ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။ 

ဆက်လက်၍     စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံနှင့်     ဝန်ထမ်းများက   

အတိုးနှုန်းနှင့်    ကာလသတ်မှတ် 

ချက်များ၊ ချေးငွေထတ်ုချေးရာတွင် 

လိုက်နာရမည့်   စည်းကမ်းသတ် 

မှတ်ချက်များကိ ု       ရှင်းလင်းပြော 

ကြားကာ        မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက 

ကျေးရွာမတည်စီမံကိန်း  ရန်ပုံငွေ   

အကောင်အထည်ဖော်ရေး လုပ်ငန်း 

ကော်မတီထံသို့   လည်ပတ်ရန်ပုံ 

ငွေကျပ် ၁၃  ဒသမ ၄၁ သန်းကို 

လွှဲပြောင်းပေးအပ်ခဲ့သည်။

ထိုန့ောက်       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး         

နှင့်     ကျေးရွာမတည်စီမံကိန်း           

ရန်ပုငံွေ     အကောင်အထည်ဖော်ရေး        

လုပ်ငန်း     ကော်မတီများက 

ကွမ်းခြံစုကျေးရွာရှိ    စိုက်ပျ ိုးရေး 

လပ်ုငန်း၊    မွေးမြူ‌ရေးလပ်ုငန်းနှင့်  

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်းလပ်ုကုိင် 

မည့်   စုစုပေါင်း   အသင်းသား၊ 

အသင်းသား ၃၅ဦး ကိ ု  လည်ပတ် 

ရန်ပုံငွေကျပ်  ၁၃  ဒသမ  ၄၁ 

သန်းကိ ု     ထတ်ုချေးပေးခဲက့ြောင်း 

ကွမ်းခြ ကန်ုးမြို့နယ်      ကျေးလက် 

ဒေသ       ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး      

ဦးစီးဌာနမှ        မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဒေါ်စုသီတာလင်းက       ပြောပြ၍  

သိရသည်။

   			     ချ ိုသန်းညွန့် 

ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  ဒီဇင်ဘာလအတွင်း
 ယခင်လကထက် ငါးခေါင်းပွ ပိဿာချနိ် ပိုမိုတင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

ကွမ်းခြံကုန်းမြို့နယ် ကွမ်းခြံစုကျေးရွာ၌ VRFP စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

စလင်း ဇန်နဝါရီ ၁၉

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီးမင်းဘူး 

ခရိင်ု စလင်းမြို့နယ် သာစည်ကျေး 

ရွာ၌ မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး 

ရန်ပုငံွေဖြင့ ်       လပ်ုငန်းဆောင်ရွက် 

နေမှုအခြေအနေများကိ ု   ဇန်နဝါရ ီ

၁၈ ရက်   နံနက်ပိုင်းက   တာဝန်ရှိ 

သူများ       ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်   စလင်းမြို့နယ်   ကျေးလက်  

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးဦး‌မောင်မောင်သွင် 

နှင့်ဝန်ထမ်းများက   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင် 

များနှင့်အတူ သာစည်ကျေးရွာ၌  

မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကိံန်းရန်ပု‌ံ

ငွေကျပ် ၃၂ ဒသမ ၈၅သန်းဖြင့်      

စိုက်ပျ ိုးရေး၊  မွေးမြူရေး၊  အခြား           

စီးပွားရေးလပ်ုငန်းများဆောင်ရွက် 

မှုအခြေအနေများ၊ လစဉ်ဖြည့သွ်င်း 

ရမည့်   စာရင်းဇယားများ      စနစ် 

တကျ     ဖြည့်သွင်းထားမှုနှင့ ်       

စီမံကိန်းဆိုင်ရာ     ညွှန်ကြားချက် 

များ၊     စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများ 

အပေါ်     လိုက်နာဆောင်ရွက်မှု 

အခြေအနေများကို စစ်ဆေးခဲ့ပြီး    

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက       လိုအပ် 

သည်များကို                   ဆွေးနွေး 

မှာကြားသည်။ 

အဆိုပါ    သာစည်ကျေးရွာ၌ 

ယခု ဒုတိယနှစ်စက်ဝန်းတွင် စိုက် 

ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း၊မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း၊

အရောင်းအဝယ်    လုပ်ငန်းနှင့်  

အသေးစားစက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်း

လပ်ုကိင်ုသ၊ူ အသင်းသား၊ အသင်း 

သူ ၇၄ ဦးကို ငွေကျပ် ၃၂ ဒသမ 

၈၅သန်း    ထုတ်ချေးပေးထားပြီး 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ လည်ပတ် 

ဆောင်ရွက်     လျက်ရှိကြောင်း      

စလင်းမြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသ  

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဦးစီးဌာန                

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးမောင်မောင်သွင် 

က       ဆက်လက်     ပြောပြ၍                 

သိရသည်။                                                 

			   သန်းသန်းစိုး

စလင်းမြို့နယ် သာစည်ကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများစစ်ဆေး



  

ငြိမ်းချမ်းပါစေ ကယားတို့ဌာနေ
၂၀၂၅  ခုနှစ်  ဇန်နဝါရီ   ၁၅  ရက်တွင်ကျရောက် 

သည့်  ၇၃  နှစ်မြောက်ကယားပြည်နယ်နေ့  အခမ်း 

အနားကိ ု  လိွုင်ကော်မြို့   ပြည်နယ်ခန်းမ၌    ကျင်းပ      

ခဲသ့ည်။  အခမ်းအနားအစအီစဉ်နှင့ ် ပျော်ပဲွရွှင်ပဲွများ၊ 

ပြိုင်ပွဲများ၊    ပြခန်းများကို   သတင်းမီဒီယာများက    

ထုတ်လွှင့်ပြသခဲ့သဖြင့်      အစအဆုံးကြည့်လိုက်ရ      

သည်။ တိင်ုးရင်းသားညအီစ်ကုိမောင်နှမများအားလုံး 

၏ပျော်ရွှင်နေသောအပြုံးကိတုွေ့ရိှရသဖြင့ ်  ကယား 

ပြည်နယ်ကို            ပြန်လည်ရောက်ရှိသွားသလို 

ခံစားမိသည်။

ငြိမ်းချမ်းသောပြည်နယ်

ကယားပြည်နယ်သည်   တောတောင်ရေမြေ 

သဘာဝအလှတရားများ၊     မြေပေါ်မြေအောက် 

သယံဇာတများပေါကြွယ်ဝကာ	   ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု 

အလှများဖြင့ ်   သာယာလှပသောပြည်နယ်ဖြစ်သည်။ 

ရာသီဥတုမျှတပြီး     ဒေသခံတိုင်းရင်းသားများ၏ 

ရင်းနှီးဖော်ရွေမှု၊      ရိုးသားပွင့်လင်းမှုတို့သည် 

ပြည်နယ်၏     နှစ်သက်စဲွလမ်းဖွယ်ရာဂဏ်ုအင်္ဂါများ       

ပင်ဖြစ်သည်။

	 စာရေးသူသည်  ၁၉၉၀  ပြည့်လွန်နှစ်များက 

ကယားပြည်နယ်  ဘောလခမဲြို့လေးတွင် ခြောက်နှစ် 

ခန့်      တာဝန်ထမ်းဆောင်ခဲ့ဖူးသည်။  ထိုစဉ်က 

ဘောလခဲမြို့လေးသည်   လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေး 

ခက်ခဲသဖြင့်  ဖွံ့ဖြိုးမှုနောက်ကျခဲ့သည်။   ဈေးပင် 

မရိှသေးပေ။ အသီးအနံှနှင့်အခြောက်အခြမ်း ရောင်းချ 

သည့ဆ်ိင်ု  နှစ်ဆိင်ု၊   လက်ဖကရည်ဆိင်ု တစ်ဆိင်ုနှင့် 

စားသောက်ဆိုင် တစ်ဆိုင်သာရှိသည်။  လတ်ဆတ် 

သော   ဟင်းသီးဟင်းရွက်နှင့်     အသားငါးများ 

ရှားပါးသည်။   နေ့စဉ်ကြက်ဥ၊   ငါးခြောက်နှင့ ်ဖရုသံီး 

လောက်သာစားသုံးခဲရ့သည်။ အသားငါးစားချင်လျှင် 

လိွုင်ကော်မြို့သိုသွ့ားဝယ်မှရသည်။  သိုသ့ော် ဒေသခ ံ 

တိင်ုးရင်းသားများနှင့ ်  ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများသည် 

နယ်မြေဒေသ၏  ပကတိအခြေအနေက  သဘောပေါက် 

လက်ခကံာ  မတော်လောဘမတက်ဘ ဲ အေးချမ်းစွာ 

ဖြတ်သန်းနေထိုင်ခဲ့ကြသည်။

ထိစုဉ်က  တိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကိင်ုအဖဲွ့များ  

အနေဖြင့်လည်း  နိုင်ငံတော်အစိုးရနှင့် အပစ်အခတ် 

ရပ်စဲထားသဖြင့်  သံလွင်အရှေ့ခြမ်း   ထိုင်း-မြန်မာ 

နယ်စပ်တွင်သာ       ခိအုောင်းလှုပ်ရှားသွားလာလျက် 

ရှိသည်။  တပ်၊  ဌာနချုပ်များ၊  လုံခြုံရေးစခန်းများ၊ 

ယာဉ်တန်းများကို  ချောင်းမြောင်းပစ်ခတ်ခြင်း၊ 

နှောင့်ယှက်ပစ်ခတ်ခြင်းစသည့်   အဓိပ္ပာယ်မဲ့သော 

လုပ်ရပ်များကို ကျူးလွန်လေ့မရှိပေ။  တစ်ဖက်နှင့် 

တစ်ဖက  စည်းထား၍ ကတိကဝတ်များကုိ  စောင့်ထိန်း  

လိုက်နာကြသည်။ ဆိုရလျှင်ထိုစဉ်က ကယားပြည် 

နယ်သည်  ငြမ်ိးချမ်းခဲသ့ည်။  ဒေသခပံြည်သမူျားသည် 

နေ့စဉ် စားဝတ်နေရေးအတွက်  အေးချမ်းစွာလပ်ုကိင်ု 

စားသောက်နေထိုင်နိုင်ခဲ့ကြသည်။  ကလေးများကို 

လည်း     စာသင်ကျောင်းများသို့   မကြောင့်မကြဘဲ 

စေလွှတ်နိင်ုခဲသ့ည်။      အေးချမ်းစွာပညာသင်ယနူိင်ု 

ခဲ့ကြသည်။    ငြိမ်းချမ်းရေး၏     အနှစ်သာရ         

ပင်ဖြစ်သည်။

အနေအေးသောလူမျ ိုး

ဒေသခံကယားလူမျ ိုးများနှင့ ်     ရှမ်းလူမျ ိုး 

များသည်  အနေအေးပြီး ရိုးသားပွင့်လင်းကြသည်။

တောင်ယာလပ်ုငန်းနှင့ ်   အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်းများ 

ကို  အေးချမ်းစွာ    လုပ်ကိုင်စားသောက်ကြသည်။   

မတော်လောဘမရိှကြပေ။  ပကာသနမဆန်ဘရဲိုးရှင်း 

စွာဖြတ်သန်းကြသည်။  တောင်ယာထွက်  စပါး၊ 

ပြောင်းနှင့ ်  အသီးအနံှတိုကိ့သုာ   အဓကိစားသုံးကြ 

သည်။  ဝတ်စားဆင်ယင်ရာတွင်လည်း လျှပ်ပေါ်လော် 

လည်မှုမရှိကြပေ။  ကယားပြည်နယ်နေ့၊ ခရစ္စမတ် 

နေ့၊ နှစ်သစ်ကူးနေ့မျ ိုးရောက်ရိှမှသာ  အထူးတလည် 

ချက်ပြုတ်စားသောက်လေရိှကြသည်။      ထိနုေ့တွင်  

ရိှစမုဲစ့ ု   အဝတ်အစားအသစ်လေးများကိ ု     ထတ်ု၍ 

ဝတ်ဆင်ကြသည်။  အခြားသော အချနိ်များတွင်မူ 

တောင်ယာထ၌ဲ ပေါက်ပြားတစ်လက်နှင့ ်တကုပ်ကုပ် 

အလုပ်လုပ်နေကြသူများဖြစ်သည်။

လွမ်းမိပါသည်

စင်စစ်အားဖြင့် လွိုင်ကော်မြို့သည် အေးချမ်း 

သောမြို့လေးပင်ဖြစ်သည်။  နွေရာသီတွင် အနည်း 

ငယ် ပသူော်လည်း     ညဘက်တွင်နေ၍ကောင်းသည်။ 

ဘလီူးချောင်းကြီးက   မြို့လယ်ကိ ု ဖြတ်သန်းစီးဆင်း 

နေသဖြင့ ်  အသား၊ ငါးပေါလှသည်။ လတ်ဆတ်သော

ဟင်းသီးဟင်းရွက်များကိုလည်း  ဈေးနှုန်းချ ိုသာစွာ 

ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်။    ဒေသခံတိုင်းရင်းသားများ၏ 

ဖြူစင်သောစိတ်ထားကို    သီရိမင်္ဂလာဈေးကြီး၌ 

တွေ့မြင်နိုင်ပေသည်။    လောပိတရေအားလျှပ်စစ်   

စက်ရံုကြီးက လိွုင်ကော်မြို့ကုိ   ပုိ၍အဆင့်မီစေသည်။

တန်ခိုးကြီးဆတုောင်းပြည့ ်  မြို့နစံေတတီော်နှင့်  

တောင်ကဲွစေတတီိုသ့ည်  လိွုင်ကော်၏အလှကိ ု  ပိမုိ ု

တင့်တယ်လျက်ရှိသည်။ စာရေးသူတို့တာဝန်ထမ်း    

ဆောင်စဉ်က တက္ကသိုလ်မရှိသေးပေ။ ယခုဆိုလျှင် 

လိွုင်ကော်တက္ကသုိလ်ကုိပင်   ဖွင့်လှစ်ထားပြးဖြစ်သည်။   

စာရေးသူမသိသေးသည့်  အခြားတိုးတက်မှုများစွာ 

လည်းရှိနေဦးမည်ထင်သည်။    ဒေသခံတိုင်းရင်း 

သားများသည်  ကယားပြည်နယ်နေ့အထိမ်းအမှတ် 

ပဲွတော်ကိ ု မျှော်လင့က်ြသည်။  ထိပဲွုတော်ကာလတွင်  

နာမည်ကြီးအဆိတုော်များ၏       ဂတီဖျော်ဖြေပဲွများ  

အပါအဝင်ပျော်ပွဲရွှင်ပွဲများ    ထည့်သွင်းကျင်းပလေ့ 

ရှိသည်။  မည်သို့ပင်ဆိုစေကာမူ   ယနေ့   အချနိ်ထိ 

ငွေတောင်ပြည်ကိုလွမ်းမိနေသည်။

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေးပိုမိုကောင်းမွန်လာ

စာရေးသ ူ  ကယားပြည်နယ်တွင်   တာဝန်ထမ်း 

ဆောင် ခဲသ့ည့ ် နှောင်းပိင်ုးကာလများကတည်းကပင် 

လွိုင်ကော် - ပင်လောင်း -  အောင်ပန်း  - သာစည် 

ရထားလမ်း ဖောက်လုပ်ထားပြီးဖြစ်သည်။  နေ့စဉ် 

နံနက်ပိုင်းတွင်  လွိုင်ကော်မှသာစည်သို့  ရထား 

ထွက်ခွာပြီး သာစည်မှထွက်ခွာလာသည့် ရထားသည် 

ညနေဘက်တွင်  လိွုင်ကော်ဘတူာသို ့  ဆိက်ုရောက် 

လေ့ရှိသည်။  ကုန်စည်စီးဆင်းမှုချောမွေ ခဲ့သည်။  

ထိုစဉ်က ရထားစက်မောင်းဆရာသည်   လမ်းတစ်  

လျှောက်ရှိကျေးရွာများမှ တိုင်းရင်းသူ၊ တိုင်းရင်း 

သားများကုိ     စတ်ိရှည်သည်းခစွံာရပ်၍တင်ပေးလေ 

ရှိသည်။ ပီတိဖြစ်ဖွယ်မြင်ကွင်းပင်ဖြစ်သည်။

	 ထိုပ့ြင် လိွုင်ကော်မှ ရန်ကန်ု၊ မန္တလေး၊ မတိ္ထလီာ၊ 

တောင်ကြီးမြို့များသို့လည်း  နေ့စဉ်လိုင်းကားများ 

ထွက်လေရိှ့သည်။  အပတ်စဉ်  လိွုင်ကော် -  ဟဟဲိုး-  

မန္တလေးနှင့ ် လိွုင်ကော် - ဟဟဲိုး- ရန်ကုန်လေယာဉ် 

ခရီးစဉ်များရိှသဖြင့ ် လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေးအတွက် 

အဆင်ပြေချောမွေ့ခဲသ့ည်။ အထူးသဖြင့ ်၂၀၁၀ ပြည့် 

လွန်နှစ်များတွင်  မယ်စဲမ့ြို့၌  ထိင်ုး -  မြန်မာနယ်စပ် 

ကုန်သွယ်ရေစခန်း     ဖွင့်လှစ်နိုင်ခဲ့သည်။      ထို့ပြင် 

ဖားဆောင်းမြို့၌လည်း       သံလွင်မြစ်ကူးတံတား 

တည်ဆောက်ဖွင့်လှစ်နိုင်ခဲ့သည်။     လွိုင်ကော်နှင့် 

မယ်စဲ့ကို  နေ့ချင်းပြန် ခရီးပေါက်ခဲ့သည်။

အရောင်ဆိုးခံရ

	 သို့သော် ၂၀၁၆ ခုနှစ်မှစ၍ ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပမှ 

နိင်ုငတံော်ပျက်စီးစေလိသုည့အ်ဖဲွ့အစည်းများသည်  

ကယားပြည်နယ်ရှိ  ရိုးသားသောတိုင်းရင်းသား 

များကိအုသုံးချခဲက့ြသည်။   ကျဉ်းမြောင်းသောလမူျ ိုး 

ရေးဝါဒရိက်ုသွင်းခြင်း၊  တပ်မတော်အပေါ်နာကြည်း 

မုန်းတီးသည့်     စိတ်ဓာတ်ကိန်းအောင်းလာအောင် 

သွေးထိုးလှုံ့ဆော်ခြင်း၊    အမျ ိုးဘာသာသာသနာ 

အပေါ်ချစ်မြတ်နိုးမှု၊ တန်ဖိုးထားမှု၊ ရိုသေကင်းရှိုင်း 

လုိမှုများလျော့နည်းလာအောင်  မှားယွင်းသောအတွေး 

အခေါ်အယူအဆများရုိက်သွင်းခြင်း၊  ဘာသာသာသနာ 

အဆုံးအမနှင့် ဆန့်ကျင်သောအစွန်းရောက်လစ်ဘ

ရယ်ဝါဒများသွတ်သွင်းခြင်းဖြင့ ် ဒေသခတံိင်ုးရင်းသား   

များ၊  အထူးသဖြင့ ်မျ ိုးဆက်သစ်လငူယ်များကိ ု နိင်ုင ံ

ရေးအရောင်ဆိုးခဲ့ကြသည်။

အဖျက်အမှောင့်လုပ်ဆောင်လာ

၂၀၂၀   ပြည့နှ်စ်    အထွေထွေရွေးကောက်ပဲွတွင် 

ကြီးမားသောမမဲသမာမှုများ     ဖြစ်ပေါ်ခဲသ့ည့အ်ပြင် 

NLD ပါတီ ဦးဆောင်သောအစိုးရသည် လွှတ်တော် 

များခေါ်ယ၍ူ  နိင်ုငတံော်အာဏာကိပုင်လျှင် အတင်း 

အဓမ္မရယရူန်   ကြစံည်လပ်ုဆောင်လာသောကြောင့် 

တပ်မတော်အနေဖြင့် ၂၀၂၁ ခနှုစ်ဖေဖော်ဝါရ ီ၁ ရက် 

တွင် ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေ (၂၀ဝ၈ခုနှစ်) အရ          

နိုင်ငံတော်အာဏာကို  ခေတ္တထိန်းသိမ်းတာဝန်ယူခဲ့ 

ရသည်။  ထိုအချနိ်မှစ၍   ပြည်တွင်း၊   ပြည်ပမှ   

နိုင်ငံတော်ပျက်စီးစေလိုသည့်    အဖွဲ့အစည်းများ    

နှင့်     ပုဂ္ဂိုလ်များသည်     နိုင်ငံတစ်ဝန်း     ဆူပူ 

ဆန္ဒထုတ်ဖော်မှုများနှင့်     အကြမ်းဖက်တိုက်ခိုက်မှု 

များ  ဖြစ်ပွားလာအောင်   သွေးထိုးလှုံ့ဆော်ခဲ့သော 

ကြောင့်    ကယားပြည်နယ်တွင်    ဆန္ဒထုတ်ဖော်မှု   

များနှင့်    အကြမ်းဖက်တိုက်ခိုက်မှုများ    ဖြစ်ပွား         

ခဲ့ရသည်။

အကြမ်းဖကအဖဲွ့အစည်းများဖြစ်သည့် CRPH နှင့် 

NUG တို၏့  သွေးထိုးလှုံ့ဆော်မှုများ၊   အချ ို့သောနိင်ုင ံ

တကာအဖွဲ့အစည်းများနှင့်  EAOs  များ၏ ကူညီ 

ထောက်ပံမ့ှုများကြောင့်  PDF အမည်ခအံကြမ်းဖက 

သမားများ   ပေါ်ပေါက်လာခဲသ့ည်။    PDF   အမည်ခ ံ

အကြမ်းဖက်သမားများသည်   တိုင်းပြည်အလုံးစုံ 

ပျက်သုဉ်းရေးအတွက်  လူသတ်၊ မိုင်းထောင်၊ ဗုံးခွဲ၊   

လုယက်၊    မီးရှို့၊    ခြိမ်းခြောက်၊  အကျပ်ကိင်ုစသည့်        

အဖျက်အမှောင့်လုပ်ငန်းများကို       လူမဆန်စွာ 

လပ်ုဆောင်ခဲက့ြသည်။      ဒမီိကုရေစ ီအလေအထနှင့်      

လုံးလုံးလျားလျား       ဆန့်ကျင်သောအကြမ်းဖက် 

လုပ်ရပ်များပင်ဖြစ်သည်။

ကယားပြည်နယ်တွင်လည်း   PDF    အမည်ခံ 

အကြမ်းဖကသမားများသည်           တတံားများကုိမိင်ုး 

ထောင်ဖောက်ခွဲခြင်း၊     စာသင်ကျောင်းများနှင့် 

ဈေးများကို မီးရှို့ခြင်း၊  လွိုင်ကော်  -   ဘောလခဲ - 

ဖားဆောင်း  -  မယ်စဲ့လမ်းကြောင်းကို    မော်တော် 

ယာဉ်များ     ဖြတသ်န်းသွားလာနိုင်ခြင်းမရှိအောင် 

နှောင့ယှ်က်တိက်ုခိက်ုခြင်း၊    တားဆီးလယုက်ခြင်းများ 

လပ်ုဆောင်လာခဲသ့ည်။  ကန်ုစည်စီးဆင်းမှုနှောင့န်ှေး 

ကြန့် ကြာလျက်ရိှသဖြင့ ် ကန်ုဈေးနှုန်းကြီးမြင့မ်ှုဒဏ် 

ကိ ု ဒေသခပံြည်သမူျားသာ  ခါးစည်းခနံေကြရသည်။ 

အချ ို့သောနေရာများတွင်    စာသင်ကျောင်းများ 

မဖွင့်နိုင်သဖြင့်   ကလေးငယ်များ   ပညာသင်ယူခွင့် 

ဆုံးရှုံးလျက်ရှိကြသည်။    ထို့ကြောင့်    အေးချမ်းစွာ  

နေထိင်ုလပ်ုကိင်ုစားသောက်လိကုြသော      တိင်ုးရင်း 

သားပြည်သူများသည် PDF  အမည်ခံအကြမ်းဖက် 

သမားများ၏     အဖျက်အမှောင့်လုပ်ငန်းများအပေါ်  

စက်ဆုပ်ရွံရှာနေကြပြီဖြစ်သည်။

ငြိမ်းချမ်းပါစေ ကယားတို့ဌာနေ

ဒေသတွင်းတည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့်   ဒေသခံ 

များ၏လုံခြုံရေးကို  ဖျက်ဆီးနေသည့်  ဒေသတွင်း    

နေထိုင်သော     လက်နက်ကိုင်အဖွဲ့အစည်းများ၏       

အကြမ်းဖက်လုပ်ဆောင်မှုများ     လျော့ပါးစေရေး 

အတွက်  ပြည်သူအားလုံးက    ဝိုင်းဝန်းတားဆီး 

ကာကွယ်သွားရန်     လိုအပ်ပေသည်။  ကယားပြည် 

နယ်   ငြမ်ိးချမ်းသာယာပြီး   ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရန်သည်   

ပြည်နယ်အတွင်းနေထိုင်ကြသော   တိုင်းရင်းသား  

ညီအစ်ကိုမောင်နှမများအားလုံး၏  စိတ်ဓာတ်နှင့် 

အင်အားအပေါ်တွင်   မူတည်လျက်ရှိသည်။

	 လက်ရိှအချန်ိတွင်    နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး

ကောင်စီသည်    ပြည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံးလိုလား 

တောင့တ်လျက်ရိှသည့ ်  ထာဝရငြမ်ိးချမ်းရေးရရိှရန် 

အဘက်ဘက်မှ  ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။  

ထိုက့ြောင့ ်  ကယားပြည်နယ်အတွင်းရိှ တိင်ုးရင်းသား 

လက်နက်ကိုင်အဖွဲ့အစည်းများအနေဖြင့်   ဒေသခံ 

တိင်ုးရင်းသားပြည်သမူျား၊   အထူးသဖြင့်မျ ိုးဆက်သစ် 

များ၏အကျ ိုးကိုမြော်တွေးကာ     အကျ ိုးမရှိသော 

အဖျက်အမှောင့်လုပ်ငန်းများကို    စွန့်လွှတ်လျက်   

နိုင်ငံတော်အစိုးရနှင့်    ငြိမ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးမှုများ 

လုပ်ဆောင်သွားသင့်ပေသည်။    ထိုသို့ဆောင်ရွက် 

သွားမှသာလျှင်  အခြားတိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ် ပြည်နယ် 

များနည်းတ ူ ကယားတိုဌ့ာနေတွင်လည်း   ငြမ်းချမ်းမှု     

အသီးအပွင့်များကို       အပြည့်အဝခံစားနိုင်မည်      

ဖြစ်ကြောင်း         တိုက်တွန်းအကြံပြုရေးသား 

လိုက်ရပါသည်။ 

မောင်သောင်းဝင်း(တမန်ဟောင်း)

Ð ဒေသတွင်းတည်ငြမ်ိအေးချမ်းရေးနှင့ ် ဒေသခမံျား၏လုခံြုံ    
ရေးကိ ုဖျက်ဆီးနေသည့ ် ဒေသတွင်းနေထိင်ုသောလက်နက်ကိင်ု 
အဖွဲ့အစည်းများ၏  အကြမ်းဖက်လုပ်ဆောင်မှုများလျော့ပါးစေ
ရေးအတွက်   ပြည်သအူားလုံးက   ဝိင်ုးဝန်းတားဆီးကာကွယ်သွားရန်  
လိုအပ်ပေသည်။  ကယားပြည်နယ်ငြိမ်းချမ်းသာယာပြီး  ဖွံ့ ဖြိုး 
တုိးတက်ရန်သည် ပြည်နယ်အတွင်းနေထုိင်ကြသော တုိင်းရင်းသား 
ညီအစ်ကိုမောင်နှမများအားလုံး၏   စိတ်ဓာတ်နှင့်  အင်အား 
အပေါ်တွင်  မူတည်လျက်ရှိသည်။ Ð   

စာမျက်နှာ ၂၆  	 ၂၀-၁-၂၀၂၅



၂၀-၁-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၇

မြောင်းမြခရိုင်တွင် စပါး ၄၇၉၉၈၅ ဧကထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီး 
တစ်‌ဧကလျှင် ၉၇ ဒသမ ၂၇ တင်း ထွက်ရှိ

ငဖဲမြို့နယ် အိုးမြေခုံကျေးရွာ၌
 မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး 

မြောင်းမြ ဇန်နဝါရီ ၁၉

        ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြောင်းမြခရိင်ုတွင် စပါး ၄၇၉၉၈၅ 

ဧကထိ   ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး 

တစ်ဧကလျှင် ၉၇ ဒသမ ၂၇ တင်း 

ထွက်ရှိကြောင်း      မြောင်းမြခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

မြောင်းမြခရိုင်၌       မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီက စပါး ၅၂၁၉၆၄ 

ဧကထိ     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ 

အဆိုပါ စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော  စပါးခင်း 

များကိ ု ၂၀၂၄ခနှုစ် အောက်တိဘုာ 

လ ပထမပတ်က စတင်ရိတ်သိမ်း 

ခဲရ့ာ ယနေ့ထ ိစပါး ၄၇၉၉၈၅ ဧက 

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး   စပါး 

တစ်ဧကလျှင် ၉၇ ဒသမ ၂၇ တင်း 

ထိ ထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။ 

'' မြောင်းမြခရိုင်မှာ   မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီက   မိုးစပါး  ဧက 

၅၂၀၀၀၀ ကျော်  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါ 

တယ်။ လက်ရိှ စပါး ဧက ၄၇၀၀၀၀ 

ကျော်    ရိတ်သိမ်းပြးစီးပြီဖြစ်ပါ 

တယ်။ စပါးတွေ အခက်အခဲမရှိ 

ရိတ်သိမ်းနိုင်ဖို့           စိုက်ပျ ိုးရေး    

ဦးစီးဌာနက        တောင်သူတွေ    

နဲ့ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခဲ့ပါတယ်'' 

ဟ ုမြောင်းမြခရိင်ု စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့် 

က ပြောပြသည်။ 

မြောင်းမြခရိုင်တွင်   မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီက         စိုက်ပျ ိုးခဲ့      

သည့ ်        မိုးစပါးများ        မြို့နယ် 

အလိက်ု  ရတ်ိသမ်ိးပြးစီးမှုအနေဖြင့် 

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင်     ၁၄၆၂၀၆ 

ဧက၊ အိမ်မဲမြို့နယ်တွင် ၁၄၂၁၃၈ 

ဧက၊           ဝါးခယ်မမြို့နယ်တွင် 

၁၉၁၆၄၁ ဧက စစုပုေါင်း ၄၇၉၉၈၅ 

ဧကဖြစ်ပြီး     မြို့နယ်အလိုက်   

စပါးလျာထားစိုက်ပျ ိုးမှု အနေဖြင့် 

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင် ၁၆၅၇၃၈ 

ဧက၊    အိမ်မဲမြို့နယ်တွင် ဧက 

၁၄၃၀၁၀၊   ဝါးခယ်မမြို့နယ်တွင် 

၂၁၃၂၁၆ ဧက စုစုပေါင်း ၅၂၁၉၆၄ 

ဧက ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

စပါးသီးနှံများကို     အထွက် 

နှုန်း တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင် 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုမည်ဆိပုါက  နိင်ုငတွံင်း 

စားသုံးမှုဖူလုံစေရုံမျှမက    ပြည်ပ 

သို့    ပို့ကုန်အဖြစ်ပါ    တိုးတက်    

ထတ်ုလပ်ုနိင်ုမည်         ဖြစ်ကြောင်း၊ 

ထုတ်လုပ်မှုနှင့်       စျေးကွက် 

လိအုပ်ချက်ဖြစ်သော ဝယ်လိအုား 

မျှတလာပါက      ကုန်စျေးနှုန်း 

တည်ငြိမ်၍   လူမှုစီးပွားဘဝများ 

လည်း     မြင့မ်ားတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်သဖြင့်        စိုက်ပျ ိုးသီးနှံများ 

အထွက်နှုန်း       တိုးတက်စေရေး  

ဒေသမရွေး         ကြိုးပမ်းကြရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း          ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့က်             ပြောပြ၍ 

သိရသည်။        ကျော်ကျော်လင်း 

ငဖဲ ဇန်နဝါရီ ၁၉
မကွေးတိုင်းဒေသကြီး မင်းဘူး 

ခရိုင်    ငဖဲမြို့နယ်       ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က အိုးမြေခုကံျေးရွာ၌ မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစမီကိံန်း  အရင်းမပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေးခြင်း 

ကိ ုဇန်နဝါရ ီ ၁၈ ရက်  နနံက်ပိင်ုးက 

အဆိုပါကျေးရွာ၌ ကျင်းပပြုလုပ် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

    ရှေးဦးစွာ          ငဖဲမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်   

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ဖြိုးပြည့်စုံဟိန်းနှင့်   စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းက မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး လက်စဲွစာစောင် 

ပါ လမ်းညွှန်ချက်များ၊ စီမံကိန်း 

ဆောင်ရွက်ရခြင်းကြောင့် ရရှိလာ 

မည့ ်အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊ ငွေထတ်ု 

ချေးရာတွင်        လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမ်း    သတ်မှတ်ချက်များ၊ 

ကျေးရွာနေ  ပြည်သူများ   ထားရှိ 

ရမည့်   ကျေးရွာစိတ်ဓာတ်နှင့ ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဥပဒေ၊         နည်းဥပဒေပါ 

အကြောင်းအရာများကို ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။ 

ဆက်လက်၍     ငဖဲမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    

ဒေါ်ဖြိုးပြည့်စုံဟိန်းနှင့်   စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက   မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်းလုပ်ငန်း 

အဖွဲ့ဝင်များထံ     စီမံကိန်းရန်ပုံ 

ငွေကျပ်  သိန်း ၃၉၀   လွှဲပြောင်း 

ပေးအပ်သည်။ 

ထိုန့ောက် မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း  လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက 

အိုးမြေခုံကျေးရွာရှိ   စိုက်ပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ     ၄၇  ဦးကို 

ငွေကျပ်    ၂၅၈   ဒသမ   ၅    သိန်း၊ 

မွေးမြူရေးလပ်ုငန်း     လပ်ုကုိင်သ ူ

၂၄ ဦးကို ငွေကျပ် ၁၀၁ ဒသမ ၅ 

သိန်း၊   အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ငါးဦးကို ငွေကျပ် ၂၄ 

သနိ်း၊ အခြားလုပ်ငန်း လပ်ုကိင်ုသ ူ

တစ်ဦးကို  ငွေကျပ်‌ ခြောက်သိန်း  

စစုပုေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ  

၇၇ ဦးကို     မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ်       သိန်း 

၃၉၀            ထတ်ုချေးပေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။                            ဇင်မာ

အကြောင်းအမျ ို းမျ ို းကြောင့် နေရာဒေသအသီးသီးသို့ ရောက်ရှိနေကြသည့်
မြန်မာနိုင်ငံသားများကို ပြန်လည်ဖိတ်ခေါ်

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ

သတင်းထုတ်ပြန်ချက်

အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးကြောင့် နေရာဒေသအသီးသီးသို့
ရောက်ရှိနေကြသည့် မြန်မာနိုင်ငံသားများကို ပြန်လည်ဖိတ်ခေါ်ခြင်း

၁။	 တပ်မတော်က နိုင်ငံတော်တာဝန်ကို လွှဲပြောင်းရယူခဲ့ရသည့်  ၂ဝ၂၁ ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီ ၁ရက် 

နောက်ပိုင်းကစ၍ NLD ပါတီဝင်များ၊  ၎င်းပါတီကို ထောက်ခံသူအစွန်းရောက်များ၊ မတရားအသင်းနှင့် 

အကြမ်းဖက်အုပ်စုများဖြစ်သည့် CRPH  နှင့် NUG၊ CDM လှုံ့ဆော်မှုနှင့် နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေး

ကို မလိုလားသည့် ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပမှ လူပုဂ္ဂိုလ်၊ အဖွဲ့အစည်းများ၏ သွေးထိုးလှုံ့ဆော်မှု၊ ခြောက်လှန့်မှု 

တိုက့ြောင့် အချ ို့သော  ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသ ူလငူယ်လရွူယ်များ၊ နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများနှင့် မမိတိိုန့ိင်ုငသံား 

များသည် EAO များ တည်ရိှရာနေရာများနှင် ့ပြည်ပနိင်ုငမံျားသို ့စိုးရမ်ိစတ်ိများဖြင့် တမ်ိးရှောင်နေကြောင်း 

သိရှိရပါသည်။

၂။	 ၎င်းတိုအ့နေဖြင့် မတရားအသင်းနှင့် အကြမ်းဖကအပ်ုစမုျားဖြစ်သည့် CRPH နှင့် NUG ၊ ၎င်းတိုနှ့င့် 

ဆက်စပ်နေသည့် ပဂု္ဂိုလ်အချ ို့၏ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည် ့အာဏာရှင်ဆန်သည့်ထတ်ုပြနခ်ျက်၊ ပြောကြားချက်တို ့

အပေါ်တွင်လည်း ထပ်မံစိုးရိမ်လျက်ရှိပြီး ရောက်ရှိရာနေရာများ၌လည်း  လုံခြုံရေးအာမခံချက်မရှိမှု၊ လူမှု 

စီးပွားဘဝ အဆင်မပြေခက်ခဲမှုတို့နှင့်ရင်ဆိုင်နေရသဖြင့် မိမိတို့နေရပ်ဒေသအသီးသီးသို့ ပြန်လာလိုသည့် 

ဆန္ဒများဖြစ်ပေါ်နေသည်ကို သတင်းရရှိပါသည်။

၃။	 ယခဖုြစ်စဉ်ကာလအတွင်း လသူတ်မှု၊ လယုက်မှု၊ မီးရှို ့မှု၊ မိင်ုးဖောက်ခဲွမှု၊ လုခံြုရံေးတပ်ဖဲွ့ဝင်များကိ ု

ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိတိုက်ခိုက်မှု၊   ပြည်သူ့ဝန်ထမ်းများနှင့်  ပြည်သူအချ ို ့ကို   အုပ်စုဖွဲ့ကိုယ်ထိလက်ရောက်        

တိက်ုခိက်ုမှု၊ အစိုးရပိင်ုအဆောက်အအုမံျားနှင့် ပဂု္ဂလကိပိင်ုအဆောက်အအုမံျားကိ ုဖျက်ဆီးမှု၊ CDMလှုပ်ရှား 

မှုတွင် ငွေကြေးအရဖြစ်စေ၊  အခြားနည်းလမ်းဖြင့်ဖြစ်စေ  နက်ရှိုင်းစွာကာယကံမြောက်ပါဝင်သူများမှအပ  

စိုးရိမ်စိတ်ကြောင့် ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေကြသည့် ဝန်ထမ်းများ၊ အသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ 

အခြားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ ပုဂ္ဂိုလ်များ၊  နိုင်ငံသားများကို  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီအနေဖြင့် 

အထူးသက်ညှာစွာ ဖြေလျှော့ဆောင်ရွက်ပေးမည်ဖြစ်ပါသည်။

၄။	 မိမိနေရပ်ဒေသအသီးသီးမှ စွန့်ခွာတိမ်းရှောင်နေရသူများသည်လည်း မိမိတို့နိုင်ငံသားများဖြစ်

သောကြောင့် ၎င်းတို့အနေဖြင့် တိမ်းရှောင်ရောက်ရှိနေရာများမှ မြန်မာနိုင်ငံရှိ ၎င်းတို့ဒေသအသီးသီးသို့ 

	 ယခုဖြစ်စဉ်ကာလအတွင်း  လူသတ်မှု၊  လုယက်မှု၊ မီးရှို့မှု၊ မိုင်း 

ဖောက်ခွဲမှု၊  လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ ဝင်များကို ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိတိုက်ခိုက်မှု၊ 

ပြည်သူဝ့န်ထမ်းများနှင့်ပြည်သအူချ ို့ကိ ု အပ်ုစဖဲွု့ ကိယ်ုထလိက်ရောက် 

တိက်ုခုိက်မှု၊ အစိုးရပုိင်အဆောက်အအုမံျားနှင့် ပဂု္ဂလကိပိင်ုအဆောက် 

အအုံများကိုဖျက်ဆီးမှု၊ CDM လှုပ်ရှားမှုတွင်  ငွေကြေးအရဖြစ်စေ၊  

အခြားနည်းလမ်းဖြင့်ဖြစ်စေ နက်ရှိုင်းစွာ ကာယကမံြောက်ပါဝင်သမူျား 

မှအပ  စိုးရမ်ိစတ်ိကြောင့်  ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေကြသည့်  ဝန်ထမ်း 

များ၊ အသပိညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အခြားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ 

ပုဂ္ဂို လ်များ၊ နုိင်ငံသားများကုိ  နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီအနေ 

ဖြင့် အထူးသက်ညှာစွာ ဖြေလျှော့ဆောင်ရွက်ပေးမည်ဖြစ်ပါသည်။
ပြန်လည်ဝင်ရောက်ရေး နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီက စီမံဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါသည်။

၅။	 သိုဖ့ြစ်ပါ၍    နေရပ်ဒေသအသီးသီးသို ့  အကြောင်းအရာတစ်မျ ိုးမျ ိုးဖြင့် ပြစ်မှုကျူးလွန်ထားသမူျားမှ 

အပ စိုးရိမ်စိတ်ကြောင့်  တိမ်းရှောင်နေရသူများအနေဖြင့်  မိမိတို့၏ကိုယ်ပိုင်စိတ်ဆန္ဒအရ  မြန်မာနိုင်ငံရှိ      

မိမိတို့၏နေရပ်များသို့   ပြန်လည်ဝင်ရောက်လိုပါက ဥပဒေအရ ဖြေလျှော့ပေးမှုများနှင့်အညီ ပြန်လည်ဝင် 

ရောက်နိင်ုရေး  နီးစပ်ရာ  ရပ်ကွက်၊  ကျေးရွာ၊ မြို့နယ်၊ ခရိင်ုစမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စမီျားနှင့် ပြည်ပရောက် 

နိင်ုငသံားများအနေဖြင့် သက်ဆိင်ုရာသရံုံး၊စစ်သရံုံး၊ကောင်စစ်ဝန်ရုံးများသို ့ဆက်သွယ်ဆောင်ရွက်နိင်ုပါရန် 

သတင်းထုတ်ပြန်အပ်ပါသည်။

သတင်းထုတ်ပြန်ရေးအဖွဲ့

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ



 

မီးခိုးမြူငွေ ညစ်ညမ်းမှုအကြောင်း သိကောင်းစရာ
မီးခိုးမြူဆိသုည်မှာ မီးခိုးနှင့် မြူစကားလုံးနှစ်ခကုိ ု

တစ်ပိင်ုးစပီေါင်းစပ်ထားသောကြောင့်  “မီးခိုးမြူ”ဟု

ခေါ်ဝေါ်ခဲက့ြသည်။     မီးခိုးမြူသည်   မီးခိုးနှင့မ်ြူများ   

ရောနှောနေခြင်းဖြစ်သည်။ မီးခိုးမြူများကို  ၁၉၅၀ 

ပြည့နှ်စ်ဝန်းကျင်ကာလများက  ကျောက်မီးသွေးသုံး  

လျှပ်စစ်ဓာတအ်ားပေးစက်ရုမံျားရှသိော လန်ဒန်မြို့ 

ကြီးကဲသ့ိုသ့ော မြို့ကြီးများတွင်  စတင်တွေ့ရိှရခြင်း 

ဖြစ်သည်။ ကျေးလက်ဒေသများတွင်  မတွေ့ရှိရပါ။ 

အမြင်အာရုံကိုမှုန်ဝါးစေသည့် မြူများတွင် မီးခိုးများ 

ထပ်မပံါဝင်နေသဖြင့် ပိ၍ုမှုန်မှိုင်းစေခြင်းမျ ိုးကိ ုမီးခိုး 

မြူဆိုင်းခြင်းဟုခေါ်ကြသည်။

မီးခိုးမြူငွေ့

မီးခိုးမြူငွေ့သည် အခိုးအငွေ့များ၊   ဖုန်မှုန့်များ၊ 

အမှုန်များ၊ ရေခိုးရေငွေ့နှင့် အခြားအငွေ့ပြန်စေနိုင် 

သည့်အရာများ လေထုထဲတွင်ပေါင်းစပ်ပြးဖြစ်ပေါ်

လာသည့်အရာများကြောင့်          ကြည်လင်နေသော 

ကောင်းကင်နှင့်ပတ်ဝန်းကျင်ကို   ညစ်ညမ်းစေနိုင်

သည့်အရာပင်ဖြစ်သည်။   မီးခိုးမြူငွေ တွင် အမှုန်များ 

နှင့် မီးခိုးငွေ့အမှုန်များ ပါဝင်ပါသည်။ ထိုပ့ြင် လေထ ု

ကိုညစ်ညမ်းစေသော   ဆာလဖာဒိုင်အောက်ဆိုက်၊ 

နိုက်ထရိုဂျင်ဒိုင်အောက်ဆိုက်၊ အိုဇုန်း၊    ကာဗွန်မို 

နော့ဆိုက်များ   ပါဝင်ပါသည်။  မီးခိုးမြူတွင်ပါဝင် 

သည့ ်အလွန်သေးငယ်သောအမှုန်များသည် အဆတ်ု 

နှင့်သွေးလမ်းကြောင်းအတွင်းထဲသို့  ရှူသွင်းလိုက် 

သော လေနှင့်အတူရောက်ရှိနိုင်သည်။

 မီးခိုးမြူငွေ့ညစ်ညမ်းမှု

မြေပြင်နှင့်   တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုတို့ကြောင့် 

ထွက်ပေါ်လာသည့် အခိုးအငွေ့များမှ   မီးခိုးမြူငွေ့ 

ညစ်ညမ်းမှုဖြစ်စေနိင်ုသည်။ အကယ်၍  မီးခိုးမြူငွေ  

၏သပ်ိသည်းဆနှင့် ထထုည်သည်စတင်ဖြစ်ပေါ်လာ

သည့်နေရာမှာ   များပြားခဲလ့ျှင်   တစ်နေရာမှအခြား 

တစ်နေရာသို့အလွယ်တကူပျ ံ့နှံ့ပြး နုိင်ငံတစ်နုိင်ငံမှ 

အခြားနုိင်ငံတစ်နိုင်ငံသို့      နယ်စပ်ဖြတ်ကျော် 

ဝင်ရောက်နိုင်သည်။

မီးခိုးမြူငွေ့ညစ်ညမ်းမှုအကြောင်းရင်းများ

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှု၏ ၉၅   ရာခိုင်နှုန်းသည် 

လတူို၏့ပယောဂကြောင့်ဖြစ်ခြင်း၊ ရွှေ့ပြောင်းတောင် 

ယာစိုက်ပျ ိုးရန် မီးရှို့ခြင်း၊    စိုက်ပျ ိုးရေးသုံးစွန့်ပစ် 

ပစ္စည်းနှင့် အခြားစွန့်ပစ်ပစ္စည်းများကို   မီးရှို့ခြင်း၊ 

အမဲလုိက်ခြင်းနှင့် ပျားရည်စုဆောင်းရန်မီးမြိုက်ခြင်း၊ 

စက်ရုံ၊ အလုပ်ရုံတို့မှ မီးခိုးအလွန်အကျွထံုတ်လွှတ် 

ခြင်း၊ သစ်ရွက်ဆွေးများ မီးလောင်ခြင်း၊ အချနိ်ကြာ 

မြင့်စာွမုိးခေါင်ခြငး်၊    အမှိုက်ပံုများမီးလောင်ခြငး်၊ 

မီးလောင်ကျွမ်းမှု    အချနိ်ကြာမြင့်စွာဖြစ်ပေါ်ခြင်း၊    

မီးတောင်ပေါက်ကွဲခြင်းကြောင့်     မီးခိုးမြူငွေ့များ 

အချန်ိကြာမြင့်စွာ   တည်ရိှနေခြင်းတိုက့ြောင့် မီးခိုးမြူ 

ငွေ့ညစ်ညမ်းမှုကိုဖြစ်စေသည်။ ထို့ပြင်   စက်တပ် 

ယာဉ်အမျ ိုးမျ ိုး၏ အင်ဂျင်များနှင့်  အခြားအင်ဂျင်များ 

မှထုတ်လွှတ်သည့်မီးခုိးများ(အထူးသဖြင့် အိတ်ဇော 

များ)နှင့် စက်ရုမံျားမှထတ်ုလွှတ်သောမီးခိုးများသည်  

လေထုထဲတွင်  နေရောင်ခြည်ဖြင့်  ဓာတ်ပြုခြင်းမှ 

ဖြစ်ပေါ်ခြင်းဖြစ်သည်။    ထို့ကြောင့်    ၎င်းတို့ကို   

အလင်းဓာတုအကျ ိုးကြောင့်ဖြစ်ပေါ်သည့်   မီးခိုးမြူ 

များအဖြစ် သတ်မှတ်သည်။ အလင်းဓာတုအကျ ိုး 

ကြောင့်ဖြစ်ပေါ်နေသောမီးခိုးမြူများသည် မော်တော် 

ယာဉ်များ၊  စက်ရုံများပေါများပြီး ပူနွေးခြောက်သွေ့

သည့်နေရာများတွင် ပို၍ဖြစ်ပေါ်နိုင်သည်။

မီးခုိးမြူငွေ ညစ်ညမ်းမှု၏နောက်ဆက်တဲွဆုိးကျ ိုးများ 

မီးခိုးမြူငွေ ညစ်ညမ်းမှု၏နောက်ဆက်ဆိုးကျ ိုး

များသည်     သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့်     လူတို့၏ 

ကျန်းမာရေးကိသုာမက    သက်ရိှသက်မဲသ့ယဇံာတ 

အရင်းအမြစ်များကို      ဆိုးရွားသည့် အကျ ိုးသက်

ရောက်မှုဖြစ်ပေါ်စေနိုင်ပြီး    သယ်ယူပို့ဆောင်ရေး 

ကဏ္ဍတွင်လည်း   မလိုလားအပ်သည့်အကျ ိုးသက်

ရောက်မှုများကိ ု ဖြစ်ပေါ်စေနိင်ုသည်။ ပြင်းထန်သည့်     

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုကြောင့် ဖြစ်ပေါ်သည့်  မီးခိုး 

မြူငွေညစ်ညမ်းမှုသည် လုပ်ငန်းခွင်ကျန်းမာရေးဆုိင်ရာ   

အရေးကြီးသည့်အချက်  တစ်ချက်ဖြစ်ပြီး ပြည်သမူျား 

၏    ကျန်းမာရေးနှင့်    သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်အပေါ် 

ကြီးမားသည့်အန္တရာယ်များကုိ ဖြစ်ပေါ်စေနုိင်သည်။

မီးခိုးမြူငွေ့ညစ်ညမ်းမှုကြောင့်  ဆက်လက်ဖြစ်ပေါ် 

နိုင်သောအကြောင်းတရားများ

အမှုန်များနှင့်မီးခိုးအမှုန်များသည် ခြောက်သွေ့ 

သောလေထထုတွဲင်စစုည်းမှုဖြစ်သွားသောအခါ မီးခိုး 

မြူငွေ့ကိဖုြစ်စေပြီး  လေထညုစ်ညမ်းခြင်းကိဖုြစ်စေ 

သည်။ မီးခိုးနှင့အ်မှုန်များ၊  အခြားညစ်ညမ်းစေသော 

ပစ္စည်းများ  စစုည်းမှုဖြစ်လာသောအခါ       မြင်ကွင်း 

ရှင်းလင်းမှုကိုလျော့နည်းစေပြီး     အသက်ရှူလမ်း 

ကြောင်းဆိုင်ရာရောဂါများကို ဖြစ်ပေါ်စေသည်။

 မီးခိုးမြူငွေ့အမှုန်များသည် အထူးသဖြင့် နာတာ 

ရှည်နှလုံးရောဂါနင်ှ ့အဆုတ်ရောဂါ  (ဥပမာ-ပန်းနာ 

ရောဂါ၊   နာတာရှည်အဆုတ်နှင့်ဆိုင်သောရောဂါ၊ 

နှလုံးရပ်ခြင်း)ရှိသူများတွင် သက်ရောက်မှုများ  ပိုမို 

ဖြစ်ပေါ်စေသည်။

မီးခိုးမြူငွေ့ညစ်ညမ်းမှုဖြစ်ပွားခြင်း ကာလကြာ 

ရှည်ခဲလ့ျှင် အရေပြားကိ ုခြောက်သွေ့ကြမ်းတမ်းစေ 

ပြီး အဖအုပမ့်ိများထွက်စေသည်။       နှင်းခရူောဂါနှင့်  

အရေပြားပေါ်တွင် အနီအပိမ့်များ အပျဉ်လိုက်ထွက် 

သော ယားနာတစ်မျ ိုးခံစားနေရသည့်  လူများတွင်    

မီးခိုးမြူငွေ့ညစ်ညမ်းမှုကြောင့် ပိုမိုခံစားရပြီး သူတို့ 

၏အရေပြားများသည်    အဖုအပိမ့်ထွက်ခြင်းနှင့် 

ယားယံခြင်းတို့ကို ပိုမိုဖြစ်စေသည်။

မီးခိုးမြူများသည် လေထညုစ်ညမ်းမှုကိဖုြစ်ပေါ် 

စေသည်နှင့်အမျှ လူသားများ၏ကျန်းမာရေးကုိလည်း

ထိခိုက်စေသည်။  မီးခိုးမြူငွေ ကြောင့် အဆုတ်၏ 

အလုပ်လုပ်နိုင်စွမ်းကျဆင်းပြီး     အသက်ရှူလမ်း 

ကြောင်းဆိုင်ရာ   ခုခံနိုင်စွမ်းကိုလည်း   ကျဆင်းစေ 

သည့်အတွက် လည်ချောင်းနာခြင်း၊ ချောင်းခြောက် 

ဆိုးခြင်း၊ ခေါင်းကိုက်ခြင်း၊  မူးဝေခြင်းနှင့် မောပန်း 

နွမ်းနယ်ခြင်း၊  ရင်ခေါင်းနာကျင်ခြင်းတုိ့ကို  ဖြစ်စေ 

သည်။ အထူးသဖြင့် အသက်အရွယ်ကြီးရင့်သူများ   

နှင့် ကလေးသူငယ်များကုိ  နှလုံး၊   အဆုတ်နှင့် 

သက်ဆိုင်သောလည်ချောင်းနာ၊       ပန်းနာရင်ကျပ် 

စသည့်ရောဂါများဖြစ်ပွားစေနိုင်သည်။        ထို့ပြင် 

အသက်ရှူလမ်းကြောင်းကို    ထိခိုက်စေနိုင်သဖြင့် 

အသက်ရှူကျပ်ခြင်း၊     အဆုတ်၏စွမ်းဆောင်ရည် 

ကျဆင်းစေခြင်း၊ ချောင်းဆိုးခြင်းများသာမက မျက်စ ိ

နှင့် နှာခေါင်းများကိုလည်း ယားယံစေနိုင်သည်။

 မီးခိုးမြူငွေ့ညစ်ညမ်းမှုဖြစ်ပေါ်နေသည့်အခြေ

အနေတွင် တွေ့ရသည့်အဆိပ်အတောက်များသည်

အဆတ်ုကိ ုပိမုိထုခိိက်ုစေသည့်အတွက် ဖြစ်နိင်ုလျှင် 

အိမ်တွင်း၌သာနေသင့်ပြး တံခါးမကြီးနှင့် ပြတင်း 

ပေါက်များကိလုည်း ပတ်ိထားနိင်ုပါက ပိမုိကုောင်းမွန် 

သည်။ မီးခိုးငွေ ညစ်ညမ်းမှုဖြစ်ခြင်းမှ သက်သာစေရန် 

အတွက်   အခြားသောကြိုတင်ကာကွယ်မှုများကုိ 

လည်း  ဆောင်ရွက်ထားသင့်သည်။

မီးခိုးမြူငွေ့ညစ်ညမ်းမှုများကို    လျှော့ချနိုင်မည့် 

နည်းလမ်းများ

မီးခိုးမြူငွေ့ညစ်ညမ်းမှုများကို လျှော့ချနိုင်မည့်

နည်းလမ်းများမှာ စွန့်ပစ်အမှိုက်များကို မီးရှို့ခြင်းမှ 

ရှောင်ကြဉ်ရန်၊ စိက်ုပျ ိုးရေးသုံး စွန့်ပစ်ပစ္စည်းများကိ ု

မီးရှို့ခြင်းမှ ရှောင်ကြဉ်ရန်၊ တောင်ယာများ အလွန် 

အမင်း ခတ်ုထွင်ခြင်းနှင့် အလွန်အကျွမံီးရှို့ခြင်းများကိ ု

ရှောင်ကြဉ်ရန်၊    ရွှေ့ပြောင်းတောင်ယာစိုက်ပျ ိုးရေး 

စနစ်အစား တောင်ပေါ်လှေကားထစ်  စိုက်ပျ ိုးရေး 

စနစ်ကို စနစ်တကျကျင့်သုံးရန်၊  ထင်း၊  မီးသွေးနှင့် 

သစ်တောထွက်ပစ္စည်းများ သုံးစွဲမှုကို  ရေရှည်တွင် 

တတ်နိုင်သဖြင့် လျှော့ချသွားရန်၊ သစ်တောပြုန်း 

တီးမှုများကို လျှော့ချရန်၊   သစ်ပင်များကို ရှင်သန် 

အောင် စိုက်ပျ ိုးရန်နှင့် သစ်တောများကို စနစ်တကျ 

ပြန်လည်ပျ ိုးထောင်ထန်ိးသမ်ိးသွားရန်တိုဖ့ြစ်သည်။

အချုပ်အားဖြင့်ဆိုရသော် မီးခိုးမြူငွေ့ညစ်ညမ်း 

မှုသည် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့် လူတို့၏ကျန်းမာ 

ရေးကိုသာမက   သက်ရှိသက်မဲ့ သယံဇာတအရင်း 

အမြစ်များကိပုါ  ဆိုးရွားသည့်    အကျ ိုးသက်ရောက်မှု 

ဖြစ်ပေါ်စေနိုင်သဖြင့် မီးခိုးမြူငွေ့ညစ်ညမ်းမှုများ  

လျှောခ့ျနိင်ုမည့် နည်းလမ်းများကိ ု   လိက်ုနာဆောင် 

ရွက်ခြင်းဖြင့်  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်လေထညုစ်ညမ်း 

မှုကို   ကာကွယ်နိုင်မည်ဖြစ်ပါကြောင်း  လေ့လာ 

ရေးသားလိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား

-  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းရေးဦးစီးဌာန 

က ထုတ်ဝေသောစာစောင်များ

 

စာမျက်နှာ ၂၈  	 ၂၀-၁-၂၀၂၅

နှင်းအိ(ရာမညမြေ)

အင်းတော် ဇန်နဝါရီ ၁၉

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ကသာခရိုင် 

အင်းတော်မြို့နယ်တွင်     ဆောင်းသီးနှံ    

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    နေကြာဧက   ၁၀၉၅၀ 

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း  အင်းတော် 

မြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

အင်းတော်မြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ နေကြာ  ၁၀၉၆၅ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး   ၂၀၂၄   ခုနှစ် 

အောက်တိုဘာလမှ စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယနေ့ထိ  နေကြာဧက ၁၀၉၅၀ စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"အင်းတော်မြို့နယ် ဆောင်းသီးနံှစိက်ု 

ပျ ိုးရာသီမှာ နေကြာ  ၁၀၉၆၅  ဧက စိုက် 

ပျ ိုးဖို့ လျာထားပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ  နေကြာ 

ဧက ၁၀၉၅၀ စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်။ 

လျာထားဧကပြည့်မီအောင်  စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ဖို့အတွက်    ဆောင်ရွက်ပေးနေတယ်။ 

ပြည်ပမှတင်သွင်းတ့ဲ စားအုန်းဆီကုိ လျှော့ချ 

နိင်ုဖိုအ့တွက် ဆထွီက်သီးနံှဖြစ်တဲန့ေကြာ 

ကုိ တုိးချဲ့စုိက်ပျ ိုးရေးဆောင်ရွက်ပေးတယ်။    

ဆီထွက်သီးနှံဖြစ်တဲ့     နေကြာတစ်ဧက 

ဆီထွက်ရှိမှုက   ကျန်တဲ့မြေပဲ၊ နှမ်းတွေ 

ထက်    များပါတယ်"ဟ ုအင်းတော်မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးသိန်းခိုင်က ပြောပြသည်။

အင်းတော်မြို့နယ်တွင် နေကြာတိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက် မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ ပညာပေးသင်တန်းများ 

အရှိန်မြင့်တင်ဆောင်ရွက်ခြင်း၊ ဝန်ထမ်း    

နှင့်   နေကြာစိုက်ပျ ိုးမည့်တောင်သူများ 

စွမး်ဆောင်ရည်မြင့်မာရေးအတွက် ပညာ 

ပေးသင်တန်းများကိ ု  အရိှန်မြင့တ်င်ဆောင် 

ရွက်ပေးလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

အင်းတော်မြို့နယ်တွင် နေကြာစိုက် 

ပျ ိုးမည့တ်ောင်သမူျားကိ ု   မျ ိုးစေမ့ျား ပံပ့ိုး 

ပေးနိင်ုရေး၊  ယရူီးယားဓာတ်မြေသြဇာများ 

ချ ိုသာသော ဈေးနှုန်းဖြင့်ရောင်းချပေးနိုင် 

ရေးစမီထံားခြင်း၊ ထွက်ရိှလာသောနေကြာ 

မျ ိုးများကို တောင်သူမှတောင်သူ ဖလှယ် 

သည့န်ည်းစနစ်များဖြင့ ်ဖြန့် ဖြူးပေးလျက် 

ရှိကြောင်း သိရသည်။ 

‌အင်းတော်မြို့နယ်တွင် ဆီထွက်သီးနှံ  

နေကြာကို အထွက်နှုန်းတိုးတက်အောင် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက နိုင်ငံတွင်းဆီစားသုံးမှု 

အင်းတော်မြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံနေကြာဧက ၁၀၉၅၀ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ဖူလုံစေပြီး ပိုလျှမံှုကို ရောင်းချနိုင်သဖြင့် 

လမူှုစီးပွားဘဝများ ပိမုိဖံွု့ဖြိုးတိုးတက်လာ 

နိုင်မည်ဖြစ်သောကြောင့် နေကြာကို ပိုမို 

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး ဒေသမရွေး ကြိုးပမ်း  

ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးသိန်းခိုင်က ပြောပြ၍ သိရသည်။(၂၀၆)  



 

ညအချနိ် ဆီးသွားများခြင်းပြဿနာ 
အရွယ်ရောက်ပြီး     ကျန်းမာရေးကောင်းသူ 

တစ်ယောက်ရဲ့ တစ်နေ့တာ(၂၄ နာရီ)အတွင်း ဆီး 

စွန့်ထုတ်မှုပမာဏဟာ   သူသောက်သုံးလိုက်သော 

ရေပမာဏပေါ်မတူည်၍   ပျမ်းမျှ   ဖန်ခွက်  ငါးခွက်မှ 

ရှစ်ခွက်  (တစ်လီတာမှ   ၁ ဒသမ ၈  လီတာထိ) 

ကျင်ငယ်စွန့်လေ့ရှိပါတယ်။

ဆီးနဲ့ပတ်သက်တဲ့   ရောဂါအမျ ိုးမျ ိုးရှိပါတယ်။ 

ဥပမာ-ဆီးချုပ်၊ ဆီးမထွက်၊ ဆီးပ၊ူ ဆီးအောင့်၊ ဆီးဝါ၊ 

ဆီးကျန်၊   ဆီးပုပ်၊   ဆီးတစ်စက်စက်ကျ၊   ဆီးပူ 

ညောင်းကျ၊ ဆီးကျောက်တည်၊ ဆီးချ ို  စတာတွေ 

ဖြစ်ကြပါတယ်။ ဤဆောင်းပါးအတွက်    ဆီးသွားများ 

ခြင်းက    အမျ ိုးသားကော    အမျ ိုးသမီးတွေပါ 

ဖြစ်တတ်ပါတယ်။ အထူးသဖြင့် ညအချနိ်  ဆီးသွား 

များတာဟာ ဆီးချ ိုရောဂါနဲ့ဆက်စပ်နေလို့ မပေါ့ဆ 

သင့်ပါဘူး။

ညအချနိ် ခဏခဏ   ဆီးသွားတာ၊   တစ်ရေးနိုး 

ခဏခဏ    ဆီးသွားတာကို    ဆေးသိပ္ပံနည်းအရ 

Nocturia (ဆီးလွန်ရောဂါ)လို့ခေါ်ပါတယ်။  မိုးအေး 

ချနိ်   ညအိပ်ယာဝင်ခါနီး   ရေချ ိုးနောက်ကျတာ၊ 

ညအိပ်ရာဝင်ခါနီး     မိမိသောက်ထားတဲ့အရည် 

တစ်ခုခုကြောင့် ဥပမာ-ရေ၊ အရက်၊ ကော်ဖီ၊ ဘီယာ 

တွေကြောင့်လဲ     ညအိပ်ချနိ်မှာ    ဆီးများများ 

သွားတတ်ပါတယ်။ ဆီးလွန်ရောဂါက   ညအိပ်ချနိ် 

ကို    အနှောင့်အယှက်ဖြစ်စေရုံသာမက    အောက် 

ဖော်ပြပါ     ကျန်းမာရေးပြဿနာတစ်ခုခုကြောင့် 

ဖြစ်နုိင်ပါတယ်။

-	 ဆီးအိတ်လျော့ရဲတာ ဒါမှမဟုတ်   တင်ပါးဆုံ 

နေရာမှာအကျတ်ိပေါ်တာ ဒါမှမဟုတ်အသည်း 

ပျက်စီးတာကြောင့်လဲ ဖြစ်နိုင်ပါတယ်။

-	 ဆီးလမ်းကြောင်း   ပိုးဝင်တာကြောင်လ့ ဲ ဖြစ် 

နိုင်ပါတယ်။

-	 အာရံုကြောရောဂါတွေကြောင့်လဲ      ဖြစ် 

နုိင်ပါတယ်။

-	 အသက် ၃၀ အရွယ် လူလတ်ပိုင်းတွေ ပျမ်းမျှ 

သုံးယောက်မှာ    တစ်ယောက်လောက်က 

ဆီးလွန်ရောဂါရှိတတ်ပြီး     အသက်အရွယ် 

ကြီးရင့်လာလေလေ ဆီးသွားတဲ့အကြိမ်ရေ 

များလေဖြစ်ပါတယ်။

-	ရေ ာဂါတစ်ခုခုကြောင့်    ဆရာဝန်ညွှန်ကြား   

ချက်အရ    သောက်နေရတဲ့ဆေးထဲမှာ   ဆီး 

သွားများစေတဲ့        ဆေးတချ ို့ပါရင်လဲဖြစ် 

တတ်ပါတယ်။

-	 တစ်နေ့တာရဲ့    စတ်ိပပူန်မှု၊    စတ်ိဖိစီးမှုတွေ 

ကြောင် ့အိပ်မပျော်နိုင်တောဘ့ ဲဆီးခဏခဏ  

သွားရတတ်ပါတယ်။

-	 ခန္ဓာကိုယ်တွင်းရှိ     တစ်ရှူးတွေအတွင်း 

အရည်စုပုံတာနဲ့     နှလုံးလုပ်ဆောင်ချက် 

မကောင်းသူတွေမှာ ညအိပ်တဲ့အခါ   ဆီးပို 

သွားတတ်ပါတယ်။

-	 ဆီးချ ိုရောဂါရိှနေရင် သာမန်လထူက် ဆီးသွား 

တဲ့ပမာဏနဲ့ အကြိမ်ရေပိုများပါတယ်။

-	 ဆီးအိတ်ရောင်ခြင်း၊ ဆီးအိတ်က ဆီးသုိလှောင် 

နိုင်စွမ်းကျခြင်း၊   ဆီးအိမ်က    ညှစ်အား 

မကောင်းသဖြင့် ဆီးအတ်ိအတွင်း   ဆီးအလွန် 

အမင်းများနေကာ   နည်းနည်းချင်း ဆီးထွက် 

ကျခြင်း စတဲဆ့ီးအမ်ိပြဿနာတွေကြောင့်လ ဲ

ဖြစ်နိုင်ပါတယ်။

-	က ိုယ်ဝန်ရှိနေခြင်း၊  အဝလွန်ခြင်း၊ သွေးဆုံး 

ခြင်း၊ ဆီးကျောက်တည်ခြင်း၊ ကျောက်ကပ် 

ပျက်စီးခြင်း စတဲ့အခြေအနေတွေကြောင့်လဲ 

ဖြစ်တတ်ပါတယ်။

-	 နိုင်ငံတကာ ဆေးသုတေသီတွေရဲ့ လေ့လာ 

ဆန်းစစ်မှုမှတ်တမ်းတွေအရ      တစ်ညမှာ 

နှစ်ကြိမ်နဲ့အထက်     ဆီးသွားလေ့ရှိသူဟာ 

ဆီးအိတ်ကင်ဆာဖြစ်နုိင်ခြေအလားအလာ ၄၀  

ရာခိုင်နှုန်းကနေ ၅၉ ရာခိုင်နှုန်းထိ   ရှိနိုင်ပါ 

တယ်။ ဒါပ့ြင် ဦးနှောက်နဲ့ ကျောရိုးနာဗ့်ကြော 

မှာ   ပြဿနာရှိခြင်း၊    ဆီးအိမ်ကြွက်သား 

လျော့ရဲခြင်း၊   စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာဖိစီးမှုရှိခြင်း၊ 

ဆီးကျောက်တည်ခြင်း၊   ဆီးလမ်းကြောင်း 

ပိုးဝင်ခြင်း  စတာတွေကြောင့် ဆီးသွားများ 

တတ်ပါတယ်။

-	 အမျ ိုးသမီးတွေမှာ     မွေးလမ်းကြောင်း 

ကျွခံြင်း၊       ကလေးများများမွေးသူတွေမှာ   

ဝမ်းဗိုက်အောက်ပိုင်းကလီစာများ    မူလ 

နေရာမှ ကျွကံျခြင်း၊    သွေးဆုံးပြီးနောက်        

အီစထရိုဂျင်     ဟော်မုန်းထုတ်လုပ်မှုနည်း 

သွားတာကြောင့် ဆီးလမ်းကြောင်း    ဇီဝ 

ဖြစ်စဉ်ပြောင်းလဲကာ    ဆီးခဏခဏသွား 

ခြင်းကို   ဖြစ်စေပါတယ်။ ဒါ့ပြင် အမျ ိုးသမီး 

တွေ ဆီးခဏခဏသွားခြင်းဟာ  ဆီးမထိန်း 

နိုင်ရောဂါ၊ ဆီးချ ိုရောဂါ၊ ဆီးလမ်းကြောင်း 

ပိုးဝင်ခြင်း၊ ကိုယ်ဝန်ဆောင်ချနိ် စတာတွေနဲ့ 

ဆက်စပ်နေပါတယ်။

-	 အမျ ိုးသားတွေ  ဆီးခဏခဏသွားတာဟာ 

ဆီးချ ိုရောဂါ၊   ဆီးအိမ်ပြဿနာ၊ ဆီးမထိန်း 

နိုင်ရောဂါ၊     သုက်မထိန်းနိုင်တဲ့ရောဂါ၊ ဆီး 

ကျောက်တည်၊   ဆီးကျတိ်ရောင်တာ၊    ဆီး 

ကျတိ်ကင်ဆာ၊ ကပ်ပယ်အိတ်ပတ်ဝန်းကျင် 

မှာ    အကျတိ်အဖုထွက်တာ   စတာတွေနဲ့ 

ဆက်စပ်နေပါတယ်။

	 သို့ပါ၍  ဆီးသွားခြင်းအကြိမ်ရေများနေပါက   

ဆရာဝန်နဲ့ ဆွေးနွေးတိုင်ပင်သင့်ပါတယ်။ ညအချနိ်  

ဆီးခဏခဏသွားရခြင်းကြောင့်    နေ့စဉ်ရက်ဆက် 

ကြာလာတာနဲ့အမျှ  အိပ်ရေးပျက်ပြီး ကျန်းမာရေး

ထိခိုက်လာနိုင်ပါတယ်။   

ဆီးသွားများခြင်းအတွက် အိမ်တွင်းကုထုံးများ

	 ဆီးများ၊   ဆီးလွန်တာအတွက်   သက်သာ 

ပျောက်ကင်းစေနိင်ုတဲ ့အကောင်းဆုံးဆေးမြီးတိမုျား 

ဖော်ပြလိုက်ပါတယ်။

-	 မနမုရင့် ဒန့်သလွန်သီးတောင့်အတွင်းထကဲ 

အသားကိ ုဇွန်းနဲ့ခြစ်ယပူြီး အခြောက်လှန်း၊ 

အမှုန့်ပြုလပ်ုပါ။ ရလာတဲအ့မှုန့်ကိ ုသကြား 

အနည်းငယ်ရောပြီး သောက်ပါ။  အခြောက် 

လှန်းပြီး  သကြားနဲ့စားတာက ဓာတ်ပြောင်း 

လဲသွားပြီး ဆီးသွားတာ၊  ဆီးလွန်တာကို 

ပျောက်ကင်းစေပါတယ်။

-	 အထူးသဖြင့် အမျ ိုးသားတွေ ဆီးလွန်ခြင်း 

အတွက် ခတံက်ခေါက် (ခတံက်ပင်အခေါက်)

ကိုပြုတ်ပြီး ခပ်နွေးနွေးမှာ သောက်ပေးပါ။ 

(နောက်တစ်နည်း)       ခံတက်ခေါက်ကို 

သံပုရာရည်နှင့်စိမ်ပြးသောက်ပါ။ ဤနည်း 

က  ဆီးတစ်နေ့အကြိမ်တစ်ရာသွားတောင် 

ပျောက်ကင်းနိုင်ပါတယ်။

-	 ဆိပ်ဖလူးပန်းပင်အရွက်ကုိ ပြုတ်သောက်ပါ။

-	က န်ုးထကိရုံးပင်၏အရွက်ကုိကြတ်ိပြီး ဆီးခု ံ

ပေါ်အုံပေးပါ။

-	 နွားနို့ကို    မီးအေးအေးနဲ့    ကျက်အောင် 

ချက်ပါ။ ပြီးရင်  စမုံနက်စေ့ကိုကြိတ်ထည့် 

ပြီး   ပျားရည်အနည်းငယ်ရောသောက်ပါ။  

ပျားရည်က ကျောက်ကပ်ထရိှဲအရည်များကိ ု

စုပ်ယူပစ်တာကြောင့် ညဘက်မကြာခဏ 

ဆီးထသွားခြင်းကို  ထိန်းချုပ်ပေးနိုင်စွမ်းရှိ

ပါတယ်။ ဒါကြောင့် ညအချနိ် ဆီးခဏခဏ 

သွားသူတွေအတွက်    နွားနို့၊    စမုန်နက်၊ 

ပျားရည်ဖျော်ရည်ကိ ုညနေပိင်ုးမှာ သောက် 

ပေးခြင်းဖြင့် ကျောက်ကပ်ကိ ုသသိသိာသာ 

ကောင်းကျ ိုးပြုပါတယ်။

-	 ညအိပ်ယာမဝင်ခင်     နာရီဝက်လောက် 

ကြိုတင်၍ ရေနွေးဖြူတစ်ခွက်ထဲကို   ပျား 

ရည်   (လက်ဖက်ရည်ဇွန်းတစ်ဇွန်း)ထည့်  

ဖျော်သောက်ပေးပါ။

-	 ဆီးဖြူသီးကိကုြတ်ိပါ။   ပြီးရင် ငှက်ပျောသီး 

မှည့်ဖြင့်ရောနယ်ပါ။ ရလာတဲအ့ရောအနှော 

တွေကိ ု ပျားရည်၊ သကြားတို ့နဲ့ရောစပ်ကာ 

စားပေးပါ။ ဆီးဖြူသီးရင့်ရင့်ကို ရေဖြင့်သုံး

ခွက်တစ်ခွက်တင်ကျ ိုပြီး       ပျားရည်သုံးချ ိုး 

တစ်ချ ိုး ရောစပ်သောက်ပေးပါ။

-	က ြက်သွန်နဦကြီးကြီးတစ်လုံးကိ ု    ရေနွေး 

ဖြင့်    နာရီဝက်ခန့်ပြုတ်၍    အရည်ကို 

သောက်ပါ သိုမ့ဟတ်ု  ညစာကိ ု   ကြက်သွန်န ီ

ဟင်းချ ိုချက်၍သောက်ပါ။

-	က င်းပုံပင်၏အမြစ်စိုကိုကြိတ်၍  ရလာတဲ့ 

အရည်(သတ္တုရည်)ကို သောက်ပေးပါ။

-	 ဆီးလွန်ရောဂါအတွက်       သပြေသီးစေ့ 

အခြောက်မှုန့်ကိ ုတရတ်ုတိင်ုးရင်းဆေးတွေ 

မှာ အသုံးပြုလေ့ရှိပါတယ်။

-	 ငရုတ်သီးစိမ်း    လတ်လတ်ဆတ်ဆတ်ကို 

စားပေးပါ။  ဆီးလွန်ခြင်းအတွက် ကောင်း 

ကျ ိုးပြုပါတယ်။

ဆီးလွန်သူများရှောင်ရန်အစားအစားများ

-	 ပလဲင်းမြွေသီး၊ ဒန့်သလွန်သီးတိုက့ိ ုညဘက် 

ဟင်းချက်မစားသင့်ပါ။ 

-	မြ င်းခွာရွက်သပ်ု၊ မြင်းခွာရွက်ဟင်းခါးတွေကိ ု

ညစာမစားသင့်ပေ။

-	 အုန်းရည်မသောက်ပါနှင့်။

-	 ထန်းရည်ချ ိုမသောက်ရ၊   ထန်းသီးအမှည့် 

မစားပါနှင့်။

-	 ဘီယာမသောက်ပါနှင့်။

-	 ညအိပ်ယာဝင်ခါနီး   ရေလျှော့သောက်ပါ။ 

တစ်ရေးနိုး     ရေဆာပါက      ရေအနည်းငယ် 

သာ သောက်ပါ။

-	ကေ ာ်ဖကီိ ုတစ်နေ့ သုံးခွက်ထက်ပိသုောက် 

သူတွေမှာ   ကျောက်ကပ်ပျက်စီး၍   ဆီး 

တစက်စက်ကျရောဂါဖြစ်စေပါတယ်။

အချုပ်ဆိုသော်   ဆီးသွားချင်လို့နိုးလာတာ 

မဟုတ်ဘဲ နိုးနေလို့ ဆီးသွားချင်တာလဲ ဖြစ်နိုင်ပါ 

သေးတယ်။ မည်သို့ပင်ဆိုစေကာမူ     ပုံမှန်အားဖြင့် 

ကျန်းမာနေသော အရွယ်ရောက်ပြီးသူတစ်ယောက် 

ဟာ ညအိပ်ရာဝင်ပြး ၆ နာရီလောက် ဆီးမသွားဘဲ

ဆက်တိုက်အိပ်နိုင်ပါတယ်။      လူတစ်ယောက်ဟာ 

တစ်ရက်ကို ၆ နာရီကနေ  ၈ နာရီထိ  ကောင်းစွာ 

အပ်ိစက်အနားယဖူိုလ့ိပုါတယ်။   မကြာခဏ  အပ်ိရာ 

ထပြီး ဆီးသွားရခြင်းက      အိပ်ရေးပျက်စေပြီး 

ကျန်းမာရေးကိုလဲ   မလွဲမသွေထိခိုက်စေပါတယ်။ 

အထူးသဖြင့်  ဆီးလွန်ရောဂါကြောင့်    ညဘက် 

မကြာခဏဆီးသွားရသူတွေမှာ သွေးတိုးရောဂါကို 

ထန်ိးရခက်ခခဲြင်း၊ လေဖြတ်ခြင်း၊ နှလုံးနဲ့ နှလုံးသွေး 

ကြော ပြဿနာများကြောင့်       အသက်တိုခြင်းကို 

ဖြစ်စေပါကြောင်း  သတပိေးရေးသားလိက်ုရပါတယ်။

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေး အကြိမ်ပြည့်ထိုးနှံမှုခံယူခြင်းနှင့် ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးများထိုးနှံမှုခံယူခြင်းဖြင့် ရောဂါကူးစက်ခံရမှု၊

ရောဂါပြင်းထန်စွာခံစားရမှုနှင့် ရောဂါကြောင့်သေဆုံးရမှုတို့ကို ထိရောက်စွာလျှော့ချနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှုမပျက်မကွက်ခံယူကြပါရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။

၂၀-၁-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၉

ပေါက်ပေါက်



စာမျက်နှာ ၃၀	 ၂၀-၁-၂၀၂၅

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင် ဆောင်းသီးနှံ ကုလားပဲ ၁၃၉၁၉၂ ဧက စိုက်ပျ ို းပြီးစီး
လျာထားဧကထက် ပိုမိုစိုက်ပျ ို းနိုင်ခဲ့

ညောင်ရွှေမြို့နယ် ကုန်းခြံ(အောက်)ကျေးရွာ၌ 
 မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်နေမှု စစ်ဆေး

ယင်းမာပင် ဇန်နဝါရီ ၁၉

      စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ယင်းမာပင်ခရိင်ုတွင်  ဆောင်းသီးနံှ              

စုိက်ပျ ိုးရာသီ၌ ကုလားပဲ ၁၃၉၁၉၂ 

ဧက        စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး 

လျာထားဧကထက်    ပိုမိုစိုက်ပျ ိုး 

နိင်ုခဲက့ြောင်း          ယင်းမာပင်ခရိင်ု     

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ယင်းမာပင်ခရိင်ုတွင်   ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  ကုလားပဲ 

၁၃၅၅၇၉ ဧက       စိုက်ပျ ိုးရန်     

လျာထားပြး ၂၀၂၄ ခုနှစ် အောက်တုိ 

ဘာလမှ စတင်စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ ယနေ့ 

ထိ  ၁၃၉၁၉၂ ဧကစိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ပြီး လျာထားဧကထက်   ပိုမို 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 "  ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ 

ယင်းမာပင်ခရိုင်မှာ     ကုလားပဲ 

၁၃၅၅၇၉ ဧက စိက်ုပျ ိုးဖုိ ့လျာထား      

ပါတယ်။   ဒီနေ့ထိ  ၁၃၉၁၉၂ ဧက 

လျာထားဧကထက်   ပိုပြီးစိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။     ကုလားပဲ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီမှာလဲ      လိုအပ်တဲ့     

နည်းပညာတွေ၊  မျ ိုးတွေ၊  ပိုးမွှား 

ရောဂါကာကွယ်တ့ဲ    နည်းလမ်း 

တွေကိုလဲ  မြေပြင်ထိ  ကွင်းဆင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ပါတယ်"   ဟု 

ယင်းမာပင်ခရိုင်    စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန                  ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်မြတ်မိုးဝင်းက ပြောပြသည်။

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင် မြို့နယ်  

အလိုက် ကုလားပဲစိုက်ပျ ိုးပြီးစီးမှု 

အနေဖြင့် ယင်းမာပင်မြို့နယ်တွင်  

၃၅၅၆၁ ဧက၊  ကနီမြို့နယ်တွင် 

ဧက ၃၆၂၀၊ ဆားလင်းကြီးမြို့နယ် 

တွင် ၄၂၅၀၅ ဧက၊ ပလုမဲြို့နယ်တွင် 

၅၇၅၀၆ ဧက  စုစုပေါင်း ၁၃၉၁၉၂  

ဧက ဖြစ်ကြောင်း၊ ကုလားပဲစုိက်ပျ ိုး 

ရန်အတွက်       မြို့နယ်အလိုက် 

လျာထားမှုအနေဖြင့် ယင်းမာပင် 

မြို့နယ်တွင် ၃၆၀၄၅ ဧက၊ ကနီ 

မြို့နယ်တွင်      ၃၈၇၈၃  ဧက၊ 

ဆားလင်းကြီးမြို့နယ်တွင်    ဧက 

၃၆၅၀၊ ပုလဲမြို့နယ်တွင် ၅၇၁၀၁ 

ဧက     စုစုပေါင်း ၁၃၅၅၇၉  ဧက 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ကုလားပဲသီးနံှများကိ ုအထွက် 

နှုန်းနှင့ ်   အရည်အသွေးကောင်းမွန် 

အောင် စုိက်ပျ ိုးနုိင်ပါက ဒေသတွင်း  

စားသံုးမှုဖူလံုနုိင်သည့်အပြင် ပြည်ပ 

သို့ပါ  ပို့ကုန်အဖြစ် တင်ပို့နိုင်မည် 

ဖြစ်သောကြောင့်  ကုလားပဲသီးနှံ 

များ   အထွက်နှုန်းတုိးတက်စေရေး  

ကြိုးပမ်းကြရမည်       ဖြစ်ကြောင်း            

ခရိုင်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်မြတ်မိုးဝင်းက        

ပြောပြ၍ သိရသည်။           

  (၂၀၆)                      

ကလော ဇန်နဝါရီ ၁၉

 ရှမ်းပြည်နယ်  (တောင်ပိုင်း) 

ကလောခရိုင်   ညောင်ရွှေမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက သလဲဦးကျေးရွာ 

အုပ်စု   ကုန်းခြံ(အောက်)ကျေးရွာ  

၌   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု 

ကိ ုဇန်နဝါရ ီ ၁၈ ရက် နနံက်ပိင်ုးက 

တာဝန်ရှိသူများ          ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်   ကလောခရိုင်   ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဦးအောင်ဇော်လင်း၊ 

ညောင်ရွှေမြို့နယ်          ကျေးလက် 

ဒေသဖွံဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်ယုယုနှင့် 

ဝန်ထမ်းများက ကုန်းခြံ(အောက်)

ကျေးရွာ၌    စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း၊ 

အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်းနှင့် အခြား 

လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု 

အခြေအနေများနှင့်   လအလိုက် 

ဖြည့်သွင်းရမည့်   စာရင်းပုံစံများ 

ပြည့်စုံမှု ရှိ၊   မရှိ       စစ်ဆေးပြီး 

ခရိင်ုဦးစီးမှူး   ဦးအောင်ဇော်လင်း 

က လိုအပ်သည်များကို ဆွေးနွေး 

မှာကြားသည်။

   ကုန်းခြံ(အောက်)ကျေးရွာ၌  

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 

၆၁ ဦး၊ အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း 

လပ်ုကိင်ုသ ူငါးဦး၊ အခြားလပ်ုငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ နှစ်ဦး   စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊   အသင်းသူ ၆၈ ဦး 

ကို မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း  

ရန်ပုံငွေကျပ်     ၂၉   ဒသမ    ၈ 

သန်း ထုတ်ချေးပေးထားကြောငး် 

ကလောခရိုင်    ကျေးလက်ဒေသ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  ခရိင်ု 

ဦးစီးမှူး   ဦးအောင်ဇော်လင်းထံမှ 

သိရသည်။        

ဟိန်းထက်စိုး(မလိှငု်)
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ဝန်ထမ်းအလိုရှိသည်
-	ခေါင်းလျှော်ကျွမ်းကျင်	 (၅)သိန်း	 (၅)ဦး

- အလုပ်သင်	 	 (၅)ဦး

Long Style (09-2053849)
(၆၆-၆၇၊ ၃၈)လမ်းထောင့်၊ မန္တလေးမြို့

အများပြည်သူသို့ အသိပေးကြေညာချက်
၁။	 ‌အဂတလိိက်ုစားမှုတိက်ုဖျက်ရေးကော်မရှင်သည် ‌အဂတလိိက်ုစား
မှုတားဆီးကာကွယ်‌ရေးလပ်ုငန်းများကိ ု‌ထရိောက်စွာအကောင်အထည်ဖော် 
ဆောင်ရွက်နိင်ုရန်အတွက် ‌ကော်မရှင်အပါအဝင် ‌ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးဌာန/‌ 
အဖွဲ့အစည်းများတွင် အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေးအဖွဲ့များ 
‌ဖွဲ့စည်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။
၂။	 ‌ကော်မရှင်အနေဖြင့် သက်ဆိုင်ရာ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန/‌အဖွဲ့
အစည်းများ၏ ကြီးကြပ်မှုအောက်ရှိ ‌ အများပြည်သူနှင့်ဆက်သွယ်ဆောင်
ရွက်လျက်ရိှသော ရုံး/ဌာနများတွင် ‌ဝန်ဆောင်မှုရယခူဲက့ြသော ‌ပြည်သမူျား 
၏ တယ်လီဖုန်းများသို့ ‌  Short Code နံပါတ် ‌ ''1111'' အသုံးပြု၍ ‌ SMS 
မှတစ်ဆင့် မေ းခွန်းများမေးမြန်းခြင်းနှင့ ် ‌ တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ ်
‌(Public Feedback Programme-PFP) ကိအုသုံးပြုဆောင်ရွက်လျက်ရိှပါ 
သည်။
၃။	 အများပြည်သူထံမှ ‌ တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ်အရ အဂတိ‌လိုက်

စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်နှင့် ‌           ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန/‌အဖွဲ့ 
အစည်းများထံမှ ‌Short Code နံပါတ် ‌''1111'' ဖြင့် ဝန်ဆောင်မှုရယူစဉ်က  
ကြုံတွေ့ ခဲရ့သည့အ်ခြေအနေများနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ ‌ပေးပိုမ့ေးမြန်းလိက်ုသော 
SMS များကို    ‌    မှန်ကန်စွာပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်းဖြင့်  ‌  သက်ဆိုင်ရာ 
ဌာနအသီးသီး၏ ဝန်‌ဆောင်မှုလပ်ုငန်းအရည်အသွေးကိ ုသရိှိနိင်ုမည်ဖြစ်ပြီး 
အဂတလိိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေးအတွက် ‌လိအုပ်ချက်များကိ ုပြုပြင် 
နိုင်မည်ဖြစ်ပါသည်။
‌၄။	 သို့ဖြစ်ပါ၍ ပြည်သူလူထုအနေဖြင့် ‌ကော်မရှင်နှင့်ပြည်ထောင်စုဝန် 
ကြီးဌာန/  အဖွဲ့အစည်းများရှိ  ‌  အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေး 
အဖဲွ့များက ‌Short Code နပံါတ် ‌''1111''  ဖြင့ ်SMS ပေးပိုမ့ေးမြန်းလိက်ုသော  
မေးခွန်းများကိ ု‌ပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်းသည် အဂတလိိက်ုစားမှုတားဆီး 
ကာကွယ်ရေးလုပ်ငန်းများတွင် ‌ တစ်ဖက်တစ်လမ်းက ပါဝင်ဆောင်ရွက် 
ခြင်းဖြစ်သဖြင့်   ‌   အများပြည်သူထံမှ   ‌   တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ်ကို 

အတူတကွ‌ ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်စေလုပါကြောင်း‌ အသိပေးနှိုး‌ဆော် 
တင်ပြအပ်ပါသည်။

အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်

သစ်တောနဲ့
သစ်ပင် 

ချစ်ချင်တဲ့ 
လူမျ ို း

သစ်ပင်ကို
နှစ်စဉ်စိုက် 
‌ရွှေတိုက် 
ကိုစိုး
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တပ်မတော်မြစ်တွင်းသွားဆေးရုံရေယာဉ်(ရွှေပုဇွန်)နှင့် မြစ်ရေယာဉ်(စကု)တို့ ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်
သပြုဆိပ်ကျေးရွာရှိ ဒေသခံပြည်သူများကို ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ဆောင်ရွက်

နေပြည်တော်   ဇန်နဝါရီ   ၁၉

‌ဧရာဝတီမြစ်ကြောင်းတစ်လျှောက်ရှိ 

ဒေသခပံြည်သူများကိ ုကျန်းမာရေးစောင့် 

ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်ပေးရန် 

အတွက် တပ်မတော်မြစ်တွင်းသွားဆေးရု ံ

ရေယာဉ်(ရွှေပဇွုန်)၊ မြစ်ရေယာဉ်(စက)ုတို ့

နှင့်အတူ လိုက်ပါလာသည့် တပ်မတော်မှ 

ပါရဂူများ၊ဆေးမှူးများ၊သူနာပြုများပါဝင် 

သော နယ်လှည့်အထူးကုဆေးအဖွဲ့သည်

ယနေ့တွင် ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး ကျ ိုက် 

လတ်မြို့နယ် သပြုဆပ်ိကျေးရွာသိုရ့ောက် 

ရိှကြရာ နယ်မြေခတံပ်မှ တာဝန်ရိှသူများ၊ 

ဌာနဆိုင်ရာ  တာဝန်ရှိသူများ၊  ရပ်မိရပ်ဖ 

များ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများနှင့် ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများက

စာမျက်နှာ ၁၇ ကော်လံ ‌၁ q

  (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌၏   ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဇွန် ၇ ရက်တွင် 

ပြုလုပ်သော  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ  အစည်းအဝေး 

(၃/၂၀၂၄)သို့     တက်ရောက်အမှာစကားပြောကြားမှုမှ    ကောက် 

နုတ်ချက်)

v‌	‌ စိုက်ပျ ို းမွေးမြူရေးထုတ်ကုန်များသည်    ခိုင်မာသည့် 

ဈေးကွက်ရှိပြီးဖြစ်...

v‌	 နိုင်ငံစားရေရိက္ခာကို   အထောက်အကူပြုစေနိုင်သကဲ့သို့  

ပြည်ပသို ့ ပိုက့န်ုများ  ပိမုိတုင်ပိုန့ိင်ုသောကြောင့ ်  ပြည်ပ 

ဝင်ငွေများ ပိုမိုရရှိစေမည်ဖြစ်...

v‌	 ထ့ုိကြောင့် ငွေကြေးတတ်နုိင်သည့် လုပ်ငနး်ရှင်များအနေဖြင့်  

သေချာသည့်လုပ်ငန်းများဖြစ်သော စိုက်ပျ ို းမွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းများတွင် ရင်းနှီးမြှုပ်နှံကြစေလို ...

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။	နိုင်ငံရေး
	 (က)	စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်  

ခိုင်မာစေရေးနှင့်    ဒီမိုကရေစီနှင့်    ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို 

အခြေခံသည့် ပြည်ထောင်စုကို တည်ဆောက်နိုင်ရေး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး      ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးရရှိရေးအတွက်  

တစ်နိင်ုငလံုံး       ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမှုရပ်စရဲေးသဘော 

တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း                အလေးထားလုပ် 

ဆောင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်သူလူထု၏       လူမှုစီးပွားဘဝလုံခြုံရေးအတွက်  

ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး  တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့် 

တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိစေရန် အလေး 

ထားလုပ်ဆောင်ရေး။

၂။	 စီးပွားရေး
	 (က)	တိုင်းပြည်သာယာဝပြောရေးနှင့်      စားရေရိက္ခာဖူလုံ 

ရေးတို့အတွက်        တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံး

နှင့်  အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်  မွေ းမြူရေးကို 

ခေတ်မီနည်းစနစ်များဖြင့်  တိုးတက်အောင်  ဆ ောင် 

ရွက်ပြီး အခြားစီးပွားရေးကဏ္ဍများကိုလည်း ဘက်စုံ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင် တည်ဆောက်ရေး။

	 (ခ ) 	တိုးတက်ကောင်းမွန်လာသည့်  စီးပွားရေးမောင်းနှင် 

အားကို  မဏ္ဍိုင်ပြု၍  MSME  စက်မှုလုပ်ငန်းများကို 

အားပေးဆောင်ရွက်ကာ ပို့ကုန်ကဏ္ဍမြှင့်တင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံရေးအတွက်     ဆီထွက်သီးနှံ  

စိက်ုပျ ိုးမှုကိ ုအားပေးမြှင့တ်င်ပြီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက် 

အတိင်ုးထွက်ရိှအောင်     ဆောင်ရွက်၍     နိင်ုငအံတွင်း 

ဖူလုံမှုမှသည် ပြည်ပသို့ တင်ပို့နိုင်သည်အထိ ကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်ရေး။

၃။	 လူမှုရေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး          အသပိညာ၊      အတတ်ပညာမြင့မ်ား 

တိုးတက်စေရေး၊     ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုအထောက်အကပူြု 

ပညာရှင်များ  ထွန်းကားလာစေရေးအတွက်  လူတိုင်း 

လက်လှမ်းမီသည့်ဘက်စုံပညာရေးစနစ်ကို အကောင် 

အထည်ဖော်ဆောင်ရေး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးသားလုံးသက်ရှည်ကျန်းမာကြံခ့ိင်ုရေးအတွက်  

ပြည်သူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့် ကျန်းမာရေးကဏ္ဍနှင့် 

အားကစားကဏ္ဍ မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌ လူငယ် 

များအနေဖြင့်  အဓိကစွမ်းအားစုအဖြစ်  ပါဝင်နိုင်ရေး 

ဗလငါးတန်နှင့်    ပြည့်စုံသော   လူငယ်များဖြစ်စေရန် 

လူငယ်ကဏ္ဍကို မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

တပ်မတော်မြစ်တွင်းသွားဆေးရုံရေယာဉ်(ရွှေပုဇွန်)နှင့် မြစ်ရေယာဉ်(စကု)တို့မှ နယ်လှည့်အထူးကုဆေးအဖွဲ့က ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ် သပြုဆိပ် 

ကျေးရွာရှိ ဒေသခံပြည်သူများကို ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

နေပြည်တော်   ဇန်နဝါရီ   ၁၉

ယနေ့နံနက် ၂ နာရီ ၃၁ မိနစ် ၄၇ 

စက္ကန့်အချန်ိတွင် တမူးမြေငလျင်စခန်းမှ 

အရှေ့မြောက်ဘက် ၄၄ မိင်ုခန့်ကွာဝေး 

သော မြန်မာနုိင်ငံပြည်တွင်း(ဖောင်းပြင်‌ 

မြို့၏ အရှေ့မြောက်ဘက် ၁၅ မိုင်ခန့် 

အကွာ)မြောက်လတ္တတွီဒ် ၂၄ ဒသမ ၄၄ 

ဒီဂရီ၊အရှေ လောင်ဂျတွီဒ် ၉၄ ဒသမ ၉၆ 

‌ဒဂီရ၊ီ အနက် ကလီိမုတီာ ၁၁၀ ကိ ုဗဟိ ု 

ပြု၍ အင်အားရစ်ချ်တာစကေး ၄ ဒသမ 

၅ အဆင့ရိှ် အင်အားအနည်းငယ်ရိှသော 

မြေငလျင်လှုပ်ခတ်သွားကြောင်း သတင်း 

ရရှိသည်။                          (မိုး/ဇလ)

အင်အားအနည်းငယ်ရှိ
မြေငလျင် လှုပ်ခတ်

(၁၉-၁-၂၀၂၅)

ထူးခြားသည့် ညအပူချနိ်များ

ဟားခါး	သ ုည	ဒသမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်
ဟဲဟိုး		     ၂	ဒသ မ	 ၄	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်
ပြင်ဦးလွင်   ၃	ဒသ မ	 ၆	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်
နမ့်စန်		     ၄	ဒသ မ	 ၃	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်
တီးတိန်	    ၄	ဒသ မ	 ၈	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်
ပင်လောင်း  ၅	ဒသ မ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်
မိုင်းယန်း	    ၅	ဒသ မ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်
လွိုင်လင်	    ၅	ဒသ မ	 ၂	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်


