
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၆)၊ အမှတ်(၇၃)
၁၃၈၈ ခုှစ်၊ ပထမဝါဆိုလြပည့်ေကျာ ်၁ ရက်

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဇွန်  ၃၀  ရက်၊ အဂ   ါေန့

သတင်းထူးပီး မှန်ရမည်၊ သတင်းဦးပီး ြမန်ရမည ်ြမဝတီမှ ြမဝတီ

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား
ေနမင်းသည်   ေန့၌ေတာက်ပ၏။    လဝန်းသည် 

ည့်၌ထွန်းလင်း၏။   မင်းသည်    ချပ်ဝတ်

တန်ဆာဆင်ေသာ် ေတာက်ပ၏။ ြဗာဟ ဏသည်  

ဈာန်ဝင်စားေသာ် ေတာက်ပ၏။  ဗုဒ ဘုရားရှင်

သည် ေန့ည့ပ်တ်လုံး တန်ခိုးေတာ်ြဖင့ေ်တာက်ပ

၏။                                                   ဓမ ပဒဓမ ပဒ

ေနြပည်ေတာ်     ဇွန်    ၂၉ ေနြပည်ေတာ်     ဇွန်    ၂၉ 

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ိင်ုငေံတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င်၏ဖတ်ိကားချက်အရ ဘယ်လာစ်ုသမ တိင်ုငသံမ တ မစ တာ အလက်ဇ ား လကူာရှန်ကိသုည် ြပည်ေထာင်စသုမ တ

ြမန်မာိုင်ငံသို မကာမီကာလအတွင်း အလုပ်သေဘာခရီးစ်လာေရာက်မည်ြဖစ်သည်။                                                                                                                                    ြမဝတီ

ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င်၏ဖိတ်ကားချက်အရ ဘယ်လာုစ်သမ တိုင်ငံ 

သမ တ မစ တာ အလက်ဇ ား လူကာရှန်ကို ြမန်မာိုင်ငံသို အလုပ်သေဘာခရီးစ် လာေရာက်မည်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င်
ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   ှင့် တိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်များအား ေတွဆုံအမှာစကားေြပာကား

ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၂၉ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၂၉

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်       ိုင်ငံေတာ်သမ တ 

ဦးမင်းေအာင်လ  င်သည် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး၊ 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်များအား  ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ိင်ုငေံတာ်သမ တ

ုံးေတာ်၊ အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ေတွဆုံအမှာစကားေြပာကားသည်။

အဆိုပါေတွဆုံပွဲသို        ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများြဖစ်ကသည့ ်

ဦးခင်ေမာင်ရီ၊   ေဒါက်တာေချာေချာစိန်၊  ေဒါက်တာမျိးသိန်းေကျာ်၊  

ဦးမင်းေနာင်ှင့ ်ဦးမျိးသန့် ၊ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   ၊ တိင်ုးေဒသကီး

ှင့် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်များ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ  ိုင်ငံေတာ်သမ တက အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားရာတွင ်

တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်များအလိုက ်ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ

ေဆာင်ရွက်ရာတွင် ြပည်ေထာင်စမှုေဆာင်ရွက်ေပးရသည့ ်အမျိးသားအဆင့်

စီမံကိန်းများရှိသကဲ့သို တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အဆင့ ်အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရသည့် စီမံကိန်းများလည်းရိှေကာင်း၊ အဆုိပါ

စီမံကိန်းများကိ ု                                စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ် ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   ှင့် တိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်များအား  ေတွဆုံအမှာစကားေြပာကားစ်။

မိမိတိုိုင်ငံသည် ဖွံဖိးဆဲိုင်ငံတစ်ခုြဖစ်သြဖင့် ိုင်ငံအတွင်းမှထွက်ရှိသည့် စိုက်ပျိးေမွးြမေရးထုတ်ကုန်များကို 

အေြခခံေသာကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများကို ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့် ိုင်ငံ၏စီးပွားေရးက  ကို  များစွာြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ိုင်မည်ြဖစ်

စာ - ၁၃ သို 

“စပါးပန်းတိုင်အထွက် န်းရရှိေရးအတွက် ေတာင်သူများှင့်

ေဆွးေွးခဲ့ကသည့် “နည်းပညာ”အေြခခံဗဟုသုတများအား 

ြပစုတင်ြပြခင်း”

ေဆာင်းပါး
ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၂၉ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၂၉

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊   စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးေအာက်ပိုင်းှင့ ်  ကယားြပည်နယ်တိုတွင ်

ေနရာကွက်ကျား၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီးှင့်  ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း)တိုတွင် ေနရာကျဲကျဲ၊ 

ချင်းြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုးှင့အ်ေရှပိင်ုး)တိုတွင် ေနရာစပ်ိစပ်ိှင့ ်ကျန်တိင်ုးေဒသကီး

ှင့်ြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာအှံအြပား မိုးထစ်ချန်းရွာပီး ေနြပည်ေတာ်၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊  တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်ှင့် 

ရခိုင်ြပည်နယ်တိုတွင ်ေနရာကွက်၍မိုးကီးိုင်သည်။ ရွာရန်ရာ န်းြပည့်ြဖစ်သည်။        (မိုး/ဇလ)

ေနရာကွက်၍ 

မိုးကီးိုင်



  

၃၀-၆-၂၀၂၆၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊ ဇွန်  ၃၀  ရက်)(၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊ ဇွန်  ၃၀  ရက်)

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ေဆွဇင်သိမ့်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ေဆွဇင်သိမ့်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၄၄၄၄၁၈၆၉၁၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၄၄၄၄၁၈၆၉၁၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

MWD Education, Knowledge & Sports ChannelMWD Education, Knowledge & Sports Channel
၃၀-၆-၂၀၂၆ (အဂ   ါေန့)၃၀-၆-၂၀၂၆ (အဂ   ါေန့)

၁။ ၀၇:၀၀ မှ ၀၈:၁၅ Grade - 4  ြမန်မာစာ၊ အဂ  လိပ်စာ၊ သခ  ျာ၊ လူမ ေရး၊ သိပ ံ

၂။ ၀၈:၁၅ မှ ၀၈:၃၀ Grade - 6  ြမန်မာစာ

၃။ ၁၅:၃၀ မှ ၁၈:၂၅ Grade - 6  ြမန်မာစာ၊ အဂ  လိပ်စာ၊ သခ  ျာ(၁)၊ သခ  ျာ(၂)

၄။ ၁၈:၂၅ မှ ၂၀:၂၀ Grade - 6  ပထဝီဝင်၊ သမိုင်း၊ သိပ ံ

ေအာင်ြမင်မ ကိုဂုဏ်ြပ၍  ံးနိမ့်သူကိုှစ်သိမ့်အားေပး
လသူားအရင်းအြမစ်ေပါက ယ်ဝေသာိင်ုငသံည် ဖံွဖိးတိးုတက်မ လမ်းေကာင်းေပ သိုေရာက်ရိှေနသည့်

ိုင်ငံြဖစ်သည်။ ပညာသည်ေရɫ အိုးကဲ့သိုတန်ဖိုးရှိလှသည်ြဖစ်ရာ   ပညာသင်ယူသည့်အရွယ်ြဖစ်သည့်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူလူငယ်များသည် ပညာေရးကိုအေလးအနက်ထားပီး တတ်ေြမာက်ေအာင်

သင်ယူကရမည်ြဖစ်သည်။ ေကျာင်းပညာေရးတွင် ပညာတတ်ေြမာက်မ ကိုအတန်းစ်ကူးေြပာင်းမ ြဖင့်

ဆုံးြဖတ်ကရာ စာေမးပဲွေအာင်ြမင်မ သည် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသတူို၏ကိးစားမ ရလဒ်ကိေုဖာ်ြပြခင်းြဖစ်

သည်။  ပညာေရးသည် မိမိတိုတစ်ဦးချင်း၏အရည်အေသွးကိုြမင့်တင်ေပးေနသကဲ့သို ိုင်ငံေတာ်၏

အနာဂတ်ကို ေကာင်းမွန်စွာဖန်တီးေပးေနြခင်းြဖစ်သည်။

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအား ဘက်စုပံညာေရးစနစ်သင်ကားေပးြခင်း

ှင့အ်တ ူဗလငါးတန်ြပည့ဝ်သမူျားြဖစ်ေအာင်လည်း ြပစပုျိးေထာင်ေပးလျက်ရိှသည်။ KG+9 အဆင့အ်ထိ

အားလုံးသည် တစ်ေြပးညသီင်ယတူတ်ေြမာက်ကရပီး ထိမှုဆက်လက်၍ ပုမှံန်ပညာေရး၊ စက်မ ၊ စိက်ုပျိး၊ 

ေမွးြမေရးပညာေရးလမ်းေကာင်းများဟူ၍ နည်းလမ်းေလးသွယ်ြဖင့်အထက်တန်းပညာရပ်များကို

သင်ယူခွင့်ြပထားသည်။ အဆိုပါ စက်မ ၊ စိုက်ပျိး၊ ေမွးြမေရးလမ်းေကာင်းများသည်လည်း တက သိုလ်

ဝင်စာေမးပွဲကိုေြဖဆိုရမည်ြဖစ်သည်။ 

၂၀၂၆ ခုှစ် တက သုိလ်ဝင်စာေမးပဲွှင့် ၂၀၂၆ ခုှစ် စက်မ ၊ စုိက်ပျိး၊ ေမွးြမေရးတက သုိလ်ဝင်စာေမးပဲွ

ေအာင်စာရင်းများကိ ုဇွန်လ ၂၈ ရက်တွင် စတင်ထတ်ုြပန်ခဲသ့ည်။ အဆိပုါေအာင်စာရင်းများကိ ုနနံက် ၄ နာရတွီင် 

အွန်လိင်ုးမှတစ်ဆင့ထ်တ်ုြပန်ေကညာခဲရ့ာ စာစစ်ဌာနအလိက်ုေအာင်စာရင်းများကိ ုwww.myanmarexam.org 

တွင်လည်းေကာင်း၊ ခုအံမှတ်ထည့သွ်င်း၍ကည့်ိင်ုေသာေအာင်စာရင်းကိ ုresult.dme.gov.mm တွင်လည်း

ေကာင်း ထတ်ုလ င့ေ်ပးထားသည်။  ယခှုစ်တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွတွင် ၂၅၅၂၂၈ ဦးေြဖဆိုပီး ၁၃၃၆၇၃ ဦး

ေအာင်ြမင်ခဲ့သည်။ ေအာင်ြမင်မ ရာခိုင် န်းအေနြဖင့် ၅၂ ဒသမ ၃၇ ရာခိုင် န်းြဖစ်သည်။ စက်မ ၊ စိုက်ပျိး၊ 

ေမွးြမေရးတက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွသို ၃၃၆၄ ဦးဝင်ေရာက်ေြဖဆိုပီး ၁၆၇၂ ဦးေအာင်ြမင်ခဲသ့ြဖင့ ်ေအာင်ြမင်မ 

ရာခိင်ု န်းမှာ ၄၉ ဒသမ ၇၀ ရာခိင်ု န်းြဖစ်သည်။ အဆိပုါ စက်မ ၊ စိက်ုပျိး၊ ေမွးြမေရးတက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွမှာ 

၂၀၂၆ ခုှစ်တွင် ပထမဦးဆုံးကျင်းပသည့်စာေမးပွဲြဖစ်သည်။

ပညာေရးသည် လူတစ်ဦးချင်းစီ၏အေြခခံလူ့အခွင့်အေရးတစ်ရပ်ြဖစ်သည့်အြပင ်ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၏ 

ိင်ုငေံရး၊ စီးပွားေရးှင့လ်မူ ေရးဖံွဖိးတိးုတက်မ ကိ ုအေြခခပံံပ့ိုးေပးေသာ အေရးကီးသည့မ်  ိင်တစ်ရပ်

လည်းြဖစ်သည်။ ေကျာင်းများကိဖွုင့လှ်စ်ေပးထားြခင်းမှာ အနာဂတ်ိင်ုငေံတာ်၏တာဝန်များကိေုကျပွန်စွာ

ထမ်းေဆာင်ိုင်မည့ ်လူေတာ်၊ လူေကာင်းများေမွးထုတ်ေပးိုင်ရန်အတွက်လည်းြဖစ်သည်။ ေကျာင်းေန

အရွယ်ကေလးတိုင်းေကျာင်းေနိုင်ေရးှင့် အခမဲ့ပညာသင်ကားိုင်ေရးကို ိုင်ငံေတာ်ကအေလးထား

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသတူိင်ုးက ပညာကိတုတ်ေြမာက်ေအာင်သင်ယူကရမည်

ြဖစ်သည်။ ပညာသည်မိမိတို၏ဘဝကိုအဆုံးအြဖတ်ေပးမည့်အရာြဖစ်သည်။ ပညာတတ်ေြမာက်မ 

အေပ မူတည်၍ ိုင်ငံ့တာဝန်များကိုထမ်းေဆာင်ကရြခင်းြဖစ်ေပရာ ပညာတတ်ေြမာက်မ ြပည့်ဝေနရန် 

ကိးစားကရမည်ြဖစ်သည်။

၂၀၂၆ ခုှစ်  တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲှင့် ၂၀၂၆ ခုှစ် စက်မ ၊ စိုက်ပျိး၊ ေမွးြမေရးတက သိုလ်ဝင်

စာေမးပွဲေအာင်စာရင်းထုတ်ြပန်ချက်များကို စနစ်တကျထုတ်ြပန်ေပးထားသည်။ ြပည်နယ်ှင့်တိုင်း 

ေဒသကီးအလိုက ်ေြဖဆိုသူဦးေရ၊ ေအာင်ြမင်သူဦးေရှင့်ေအာင်ြမင်မ ရာခိုင် န်းများကိုလည်း ထုတ်ြပန်

ေပးထားသည်။ ထိုအတူ ဘာသာတွဲများအလိုက် အမှတ်အများဆုံးရရှိသူ ၁၀ ဦးစာရင်းများကိုလည်း

ထုတ်ြပန်ေပးထားသည်။ ေခတ်မီနည်းပညာများတိုးတက်လာြခင်းှင့်အတူ မိမိတို၏ေအာင်စာရင်း

များကို အချနိ်တိုအတွင်းကည့် ိုင်ကသည်။

ယေန့လူငယ်များ၏ကိးစားအားထုတ်မ များမှာ ချးီကျးဂုဏ်ြပဖွယ်ေကာင်းလှသည်။ မိဘများ၏

အနီးကပ်ကီးကပ်မ ၊ ဆရာသမားများ၏ ဂတုစိက်ုသင်ကားမ များက ေအာင်ြမင်မ ပန်းတိင်ုကိလှုမ်းကိင်ု

ေစိင်ုခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။ ကိးစားလ င်ကိးစားသေလာက် ေအာင်ြမင်မ ရရိှသည်မှာ အမှန်တရားြဖစ်သည်။ 

အချနိ်ကိုတန်ဖိုးရှိရှိအသုံးချပီး မိမိတို၏ပညာေရးကိုအေကာင်းဆုံးြဖစ်ေအာင်  ကိးစားကရမည်မှာ

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူတို၏တာဝန်ြဖစ်သည်။

ယခှုစ်တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွေအာင်ြမင်မ များတွင် အကျ်းဦးစီးဌာနေအာက်ရိှ အင်းစန်ိဗဟိအုကျ်း

ေထာင်မှအကျ်းသား ၃၆ ဦး၊ မ ေလးဗဟိုအကျ်းေထာင်မှ အကျ်းသား ၁၀ဦး စုစုေပါင်း ၄၆ ဦး

ေအာင်ြမင်ေကာင်းသိရှိရသည်။ ေအာင်ြမင်သူများထဲတွင် သုံးဘာသာဂုဏ်ထူးရှင် ၅ ဦး၊ ှစ်ဘာသာ

ဂုဏ်ထူးရှင် ၆ ဦးှင့် တစ်ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင် ၆ ဦးပါဝင်သည်။ အင်းစိန်ဗဟိုအကျ်းေထာင်မှေြဖဆို

ေအာင်ြမင်မ မှာ ငါးှစ်ဆက်တိုက် ၁၀၀ ရာခိုင် န်းေအာင်ြမင်ြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုအတူ လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီး

ဌာနေအာက်ရှိ လူငယ်သင်တန်းေကျာင်းများှင့် မသန်စွမ်းေကျာင်းများမှလည်း ေအာင်ြမင်သူ ၁၁ ဦး

ရှိခဲ့သည်။  ပညာေရးှင့်ပတ်သက်လာလ င် ိုင်ငံေတာ်အစိုးရက လိုအပ်ချက်မရှိေအာင ်ေဆာင်ရွက်ေပး

ထားြခင်းေကာင့ ်ေအာင်ြမင်မ များရရိှသည်မှာ ဝမ်းသာဖွယ်ေကာင်းလှသည်။ တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွတွင်

ကျ ံးခဲ့သူများအေနြဖင့် စိတ်ဓာတ်မကျဘဲ မိမိတို၏အားနည်းချက်များကို အားသာချက်ြဖစ်ေအာင ်

လာမည့်ှစ်တွင်ေအာင်ပန်းဆင်ုိင်ရန်ကိးစားကရန်သာြဖစ်သည်။ အှစ်ချပ်ဆုိရေသာ် ေအာင်ြမင်မ ကို

ဂုဏ်ြပသကဲ့သို ေအာင်ြမင်မ ှင့်ေဝးကွာခဲ့သူများကိုလည်း ှစ်သိမ့်အားေပးပါေကာင်း။   ။

ေရတာရှည်   ဇွန်   ၂၉ ေရတာရှည ်  ဇွန်   ၂၉ 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ေရတာရှည်မိနယ် ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနသည် ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

ဘ  ာှစ်တွင် ေကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်း

စမီကံန်ိး(VDP)ြဖင့ ်ဝါးု ံေတာေကျးရွာ၌ ေကျးရွာတွင်း 

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ  

အေြခအေနများကို ဇွန်လ ၂၈ ရက်နံနက်ပိုင်းတွင်

တာဝန်ရှိသူများက ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

ထိသုိုစစ်ေဆးရာတွင် ေရတာရှည်မိနယ် ေကျးလက်

ေဒသဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး 

ေဒ ရရီြီပံးှင့ ်အင်ဂျင်နယီာဝန်ထမ်းများက ေကျးရွာ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးလပ်ုငန်းစမီကံန်ိးေကာ်မတဝီင်များ

ှင့်အတူ  ဝါးုံ ေတာေကျးရွာ၌ ေကျးရွာတွင်းလမ်း 

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလပ်ုငန်း ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ 

အေြခအေနများကုိ ကည့် စစ်ေဆးပီး မိနယ်ဦးစီး

မှးက ေကျးရွာရိှ ရပ်မရိပ်ဖများ၊ ေကျးရွာသ၊ူ ေကျးရွာ

သားများှင့ေ်တွဆုကံာ ကွန်ကရစ်လမ်းအား ေရရှည်

တည်တံ့ေအာင်ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်းအသုံးြပကရန ်

ေဆွးေွးမှာကားသည်။

အဆိုပါလမ်းသည် အရှည် ၃၅၄ ေပ၊ အကျယ် 

၁၂ ေပ၊ ထု ၆ လက်မရှိပီး ေကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း ပံ့ပိုးရန်ပုံေငွကျပ ်သိန်း ၁၅၀၊ 

ြပည်သူထည့်ဝင်ေငွကျပ်သိန်း ၅၀  အသုံးြပကာ 

မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

ဝန်ထမ်းများ၏ နည်းပညာပံပ့ိုးမ ၊ အနီးကပ်ကီးကပ်မ 

တိုြဖင့ ်ေကျးရွာသ၊ူ ေကျးရွာသားများကိယ်ုတိင်ု ယခှုစ်

ေမလ ပထမပတ်က စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်ရာ ယခအုခါလပ်ုငန်းများအားလုံးရာ န်း

ြပည့ေ်ဆာင်ရွက်ပီးစီးသွားပြီဖစ်၍ အဆိပုါေကျးရွာရိှ 

ေကျးလက်ေနြပည်သူများအတွက်  ရာသီမေရွး

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးအဆင်ေြပလွယ်ကူစွာသွား

လာိင်ုပြီဖစ်ပီး လမူ စီးပွားဘဝများမှာလည်း များစွာ 

ဖွံဖိးတိုးတက်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ချိသန်းွန့်(ေကျးလက)်

ေရတာရှည်မိနယ်၌ VDP စီမံကိန်းြဖင့် 
ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်း ပီးစီးမ စစ်ေဆး

ပွင့်ြဖ      ဇွန်     ၂၉ပွင့်ြဖ      ဇွန်     ၂၉

မေကွးတိုင ်းေဒသကီး     ပွင့ ် ြဖမိနယ်၌

(၁၀၄)ကိမ်ေြမာက် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာသမဝါယမ

ေန့ကို ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့်   ိုင်ငံေတာ်

ပံ့ပိုးေငွ  လူမ စီးပွားြမင့်တင်ေရး(သက်တန့်ေရာင်)

စီမံကိန်း    အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုံေငွမ ှ

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာှစ်တွင် စနစ်ကျေသာ စိုက်ပျိး

ေရးလုပ်ငန်းများ    ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်အတွက  ်

သမဝါယမအသင်းသားများအား မျိးှင့်သွင်းအားစု

ေပးအပ်ပွဲ အခမ်းအနားကို ဇွန်လ ၂၉ ရက်မွန်းလွဲ

ပိုင ်းတွင်  ပွင့ ် ြဖမိနယ်  လက်ပွယ်ေကျးရွာ 

ေရɫ ွယ်ေြမလယ်/ေထသွမဝါယမအသင်းဥက   ေနအမ်ိ

၌ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် မေကွးတိင်ုးေဒသကီး သမဝါယမ

ဦးစီးဌာန လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး ေဒ ေအး

ေအးဝင်းက စမီကံန်ိးှင့ပ်တ်သက်သည့လ်ပ်ုငန်းများ

ကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားပီး မိနယ်သမဝါယမဦးစီးဌာန 

ဦးစီးအရာရှိ ေဒ သဇင်ဦးက မျိးှင့်သွင်းအားစုများ 

ေပးအပ်ရြခင်းှင့်စပ်လျ်း၍   ရှင်းလင်းေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက် တာဝန်ရိှသမူျားက လက်ပွယ်ေကျးရွာ 

ေရɫ ွယ်ေြမလယ်/ေထသွမဝါယမအသင်းမှ အသင်းသား 

၂၁ ဦးကို တစ်ဧကလ င် ေငွကျပ် ၃၀၄၅၀၀  န်းြဖင့် 

မိုးစပါးစိုက်ဧက ၆၅ ဧကအတွက် စုစုေပါင်း ပံ့ပိုး

ေငွကျပ် ၁၉၇  ဒသမ ၉၂၅  သိန်းှင့် ညီမ ေသာ 

မျိးှင့်သွင်းအားစုများကိ ုေပးအပ်သည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားသို  မေကွးတိုင်းေဒသကီး

သမဝါယမဦးစီးဌာန  လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး 

ေဒ ေအးေအးဝင်း၊    ပွင့်ြဖမိနယ်   သမဝါယမ

ဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရှ ိေဒ သဇင်ဦးှင့်ဝန်ထမ်းများ၊ 

လက်ပွယ်ေကျးရွာရှိ    ေရɫ ွယ်ေြမလယ်/ေထွ 

သမဝါယမအသင်းဥက   ှင့် အသင်းသားေတာင်သူ

များ တက်ေရာက်ကေကာင်း သိရသည်။  

လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ သမဝါယမအသင်းသားေတာင်သူများအား 
မျိးှင့်သွင်းအားစုများ ေပးအပ်ပွဲကျင်းပ



၃၃၀-၆-၂၀၂၆ အင်တာဗျူးနှင့်ပြည်တွင်းသတင်း

ဦးရဲကိုကိုဇော် (ဦးစီးအရာရှိ၊ 

အင်းစိန်ဗဟိုအကျဉ်းထောင်)

လငူယ်တွေရဲ့ ဘဝတက်လမ်းအတွက် 

အင်းစန်ိဗဟိအုကျဉ်းထောင်ကိ ုရောက်ရိှ 

လာတဲ့ကျောင ်းသားတွေကို    ပညာ 

ဆက်လက် သင်ကြားနိင်ုအောင် ဆောင်ရွက် 

ပေးလျက်ရိှပါတယ်။  ၂၀၂၆ ခနှုစ် တက္ကသိလ်ု 

ဝင်စာမေးပွဲမှာ ကျောင်းသား ၃၃ ဦးနဲ့  

ကျောင်းသ ူသုံးဦး စစုပုေါင်း ၃၆ ဦး ပညာ 

သင်ကြား ဖြေဆိရုာမှာ ၃၆ ဦးလုံးအောင်မြင် 

ခဲ့ပါတယ်။  ဂုဏ်ထူးသုံးဘာသာတစ်ဦး၊   

နှစ်ဘာသာတစ်ဦးနဲ့     တစ်ဘာသာ 

ဂဏ်ုထူးရှင်ငါးဦးလည်း ထွက်‌ပေါ်ခဲပ့ါတယ်။

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်နှစ်မှာဆိုရင် 

အခြေခပံညာဦးစီးဌာနက ဆရာ၊ ဆရာမ 

တွေနဲ့ အင်းစိန်ဗဟိုအကျဉ်းထောင်က 

 အကျဉ်းကျ ဆရာတွေနဲ့ပူးပေါင်းပြီးတော ့

အနီးကပ်သင်ကြားပေးခဲတ့ာဖြစ်ပါတယ်။ 

အခုလို ကျရှုံးသူမရှိဘဲ အောင်မြင်မှုရရှိခဲ ့

တာဟာ နိုင ်ငံတော်အကြီးအကဲတွေ၊   

အနီးကပ်ကြီးကြပ်စမီပံေးတဲ ့တာဝန်ရိှသ ူ

တွေရဲ့   လူငယ်တွေအပေါ်ထားရှိတဲ့   

စေတနာပါ။ အခုလို ဖြေဆိုသူအားလုံး 

အောင်မြင်တဲအ့ခါ သတူိုန့ဲ့ထပ်တဝူမ်းသာ 

ပတီဖိြစ်ရပါ တယ်။ ၂၀၂၇ ခနှုစ် တက္ကသိလ်ုဝင် 

စာမေးပွဲမှာလည်း   အောင်မြင်မှုတွေ  

ဆက်လက်ရရိှနိင်ုအောင် ဆောင်ရွက်သွား 

ပါ့မယ်။

မောင်ကျော်မင်းခန့်

(သုံးဘာသာဂုဏ်ထူးရှင်)

ကျွန်တော် ဂဏ်ုထူးထွက်ခဲတ့ဲ ့ဘာသာ 

ရပ်တွေက ပထဝီ၊ သမိုင်းနဲ့ ဘောဂဗေဒ 

ဖြစ်ပါတယ်။ ကျွန်တော်တိုအ့နေနဲ ့အကျဉ်း 

ကျခံနေရပေမယ့် ကျောင်းပညာရေးကို   

ဆက်လက်သင်ကြားခွင့ရ်အောင် ဆောင် 

ရွက်ပေးတဲ့ နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲတွေ၊ 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး၊    အင်းစိန်ဗဟို 

အကျဉ်းထောင်က  တာဝန်ရှိသူတွေ၊  

ပြီးတော့ သင်ကြားပေးခဲ့ ကြတဲ့ဆရာ၊  

ဆရာမတွေ၊  အကျဉ်းသားဆရာတွေ 

အားလုံးကိ ုကျေးဇူးအထူးတင်ရိှပါတယ်။ 

ဒနီေရာကနေ ဦးခိက်ုကန်တောပ့ါတယ်။ 

ပြင်ပက လငူယ်တွေကိ ုပြောလိတုာက 

အချန်ိဆိတုာ အင်မတန်အဖိုးတန်ပါတယ်။ 

အချန်ိနဲ ့မဘိဟာ ပြန်လည်အစားထိုးလိုမ့ရ 

ပါဘူး။ ကျွန်တော်တိုခ့စံားရရိှခဲတ့ဲ ့နောင်တ 

တွေပါ။ ဒါပေမဲ့ နိုင်ငံတော်ရဲ့ စေတနာနဲ့ 

ပညာသင်ကြားခွင့်ရပြီးတော့ အနာဂတ် 

အတွက် အလင်းဆောင်ခွင့်ရတဲ့အပေါ် 

အတိုင်းမသိကျေးဇူးအထူးတင်ပါတယ်။ 

ကျွန်တော့မှ်ာ ရည်မှန်းချက်တွေရိှနေပါပြ။ီ 

စီးပွားရေးပညာရှင်တစ်ဦးဖြစ်ချင်ပါတယ်။ 

ဆက်ပြီး ကြိုးစားသွားမှာပါ။

 မောင်သက်ဖြိုးနောင်

(နှစ်ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင်)

ကျွန်တော်က ပထဝီနဲ့ ဘောဂဗေဒ 

နှစ်ဘာသာ ဂဏ်ုထူးရခဲပ့ါတယ်။ အခလုိ ု 

စာမေးပဲွမှာဂဏ်ုထူးနဲ့အောင်မြင်တဲအ့တွက် 

အရင်ဆုံး ဖေဖေနဲ့ မေမေကိ ုကျေးဇူးတင် 

တယ်။ ပြီးတော ့ပညာသင်ကြားခွင့ရ်အောင် 

ခွင့ပ်ြုပေးတဲ ့လကူြီးတွေ၊ အကျဉ်းထောင် 

က တာဝန်ရိှသတူွေနဲ့ ဆရာ၊ ဆရာမတွေ 

အားလုံးကို ကျေးဇူးအထူးတင်ပါတယ်။ 

လငူယ်တွေအနေနဲ့ ရည်မှန်းချက်ရိှသင့ပ်ါ 

တယ်။ ရည်မှန်းချက်ရိှပြီး ကြိုးစားမှလည်း 

အောင်မြင်မှုရရှိတာပါ။ ကျွန်တော်က   

ရည်မှန်းချက်မထားခဲလ့ို ့ဒအီထကဲိရုောက်ရိှ 

ခဲတ့ာပါ။ ဒါပေမဲ ့ဒကီဆရာတွေလမ်းညွှန် 

မှုနဲ့ ရည်မှန်းချက်အတွက် လမ်းကြောင်း  

တစ်ခုတည်ဆောက်နိုင်ခဲ့ပြီဖြစ်ပါတယ်။  

ဒီအတွက်  ဖော်မပြနိုင်‌အောင် ကြည်နူး 

ဝမ်းသာရပါတယ်။ လငူယ်တွေကိ ုလမ်းမှန် 

ရောက်အောင် လမ်းပြကညူပီေးတဲ ့အကျဉ်း 

ဦးစီးဌာနကို ကျေးဇူးတင်ရှိပါတယ်။

မမေမြတ်သဉ္စာကျော ်

ကျွန်မအနေနဲ့ အင်းစိန်ဗဟိုအကျဉ်း 

ထောင် ကနေ တက္ကသိလ်ုဝင်စာမေးပဲွဖြေဆိ ု 

အောင်မြင်ခဲတ့ဲအ့တွက် ဖော်မပြနိင်ုအောင် 

ဝမ်းသာရပါတယ်။ ထောင်ပိင်ု၊ ထောင်မှူးနဲ ့ 

ဆရာ၊ ဆရာမတွေအားလုံးကို ဦးခိုက် 

ကန်တောပ့ါတယ်။ ကျေးဇူးအထူးတင်ရိှပါ 

တယ်။ ရည်မှန်းချက်ထားပြီး ကြိုးစားမှု  

ကြောင့် အောင်မြင်မှုရခဲ့တာပါ။ အပြင် 

ရောက်ရင်  တက္ကသိုလ်ဆက်တက်ပြီး 

အနာဂတ်ဘဝအတွက် အကောင်းဆုံးပုဖံော် 

သွားဖို ့အားအင်တွေ အပြည့ရိှ်နေပါတယ်။

မမေဇင်စုမြတ်

ဒအီထရဲောက်တော ့ဘဝလမ်းဆုံးပြလီို ့

တွေးထင်ခဲတ့ာပါ။ ဒါပေမဲ ့ပညာသင်ကြား 

ခွင့်ရတော့ စိတ်ခွန်အားတွေ ရလာခဲ့ပါ 

တယ်။ အကျဉ်းထောင်မှာဆိပုေမယ့ ်ပညာ  

သင်ကြားသအူားလုံးကိ ု တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

စာမေးပဲွအောင်မြင်ရေးကိသုာ အာရုစံိက်ု 

စေပြီး ပညာရေးထွန်းပေါက်ဖို့အတွက် 

တွန်းအားပေးခဲ့တဲ့ အကျဉ်းဦးစီးဌာနက 

တာဝန်ရှိသူအားလုံးကို ကျေးဇူးတင်ပါ 

တယ်။   စာပေသင်ကြားဖို့  လိုအပ်တာ 

မှန်သမျှ ထောက်ပံပ့ေးမှုကိလုည်း ကျေးဇူး 

တင်ပါတယ်။   အောင်စာရင်းထွက်ပြီဆိ ု

တော့ ရတဲ့အမှတ်အပေါ်မူတည်ပြီး လုပ် 

ဆောင်သွားမှာပါ။ အမှတ်မရီင် အနပုညာ 

တက္ကသိုလ်မှာ ပန်းချအီထူးပြုတက်ချင် 

တာပါ။ ကျွန်မတို့ရဲ့ အနာဂတ်အတွက် 

ပညာသင်ကြားခွင့်ပေးတဲ့   ပြည်ထဲရေး 

ဝန်ကြီးဌာန     အကျဉ်းဦးစီးဌာနကို 

အင်းစန်ိဗဟိအုကျဉ်းထောင်က    လငူယ်  

၃၆ ဦးရဲ့ကိုယ်စား  ကျေးဇူးတင်ရှိတယ် 

ဆိုတာ ပြောလိုပါတယ်။     ။

သစ္စာ(mna)၊ 

ဓာတ်ပုံ-ဇွဲမာန်

အင်းစိန်ဗဟိုအကျဉ်းထောင်မှ ပညာလေ့လာခွင့်ဆုံးရှုံးမှုမရှိဘဲ အောင်မြင်မှုပန်းတိုင်ကိုတက်လှမ်းနိုင်ခဲ့ကြသူများ၏  ဝမ်းသာပီတိစကားသံများ

နိုင်ငံတော်အစိုးရအနေဖြင့် ပညာရေးကဏ္ဍကိုအထူးအလေးထားပြီး ပညာဖြင့်နိုင်ငံတော်ကိုတည်ဆောက်နိုင်ရန် အားပေးမြှင့်တင်ဖော်ဆောင်ပေးလျက်ရှိ

ရန်ကုန်မြို့နှင့် မန္တလေးမြို့အတွက် ရည်ညွှန်းလက်ကားစျေးနှုန်းများနှင့် ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ နေပြည်တော်၊ 

တိုင်းဒေသကြီး/ပြည်နယ်မြို့တော်များအတွက် ရည်ညွှန်းလက်လီစျေးနှုန်းများ

မှတ်ချက်။	 (၁)	 MOPS ဈေးနှုန်းပေါ်တွင်  အခြေခံတွက်ချက်ထားခြင်းဖြစ်ပါသည်။

	 (၂)	 သုံးစွဲသူမိဘပြည်သူများအနေဖြင့်   စက်သုံးဆီများဝယ်ယူသုံးစွဲ 

ရာတွင် ကျေနပ်မှုမရိှပါက  ကော်မတ၏ီ အောက်ဖော်ပြပါ ဖန်ုးနပံါတ် 

များသို့    လုံခြုံစိတ်ချစွာဖြင့်  သတင်းပေးတိုင်ကြားနိုင်ပါကြောင်း  

အသိပေးအပ်ပါသည်-

						                   ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊  ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

						                ၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊  ၀၉-၆၈၀၅၈၉၈၈၈

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုလှောင်ဖြန့် ဖြူးခြင်းလုပ်ငန်းကြီးကြပ်ရေးကော်မတီ

နိုင်ငံတော်အစိုးရအနေဖြင့် ပညာရေးကဏ္ဍကို အထူးအလေးထားပြီး ပညာဖြင့် နိုင်ငံတော်ကိုတည်ဆောက်နိုင်ရန် အားပေးမြှင့်တင်ဖော်ဆောင်ပေးလျက်ရှိသည်။ ထိုသို့ဖော်ဆောင်ရာတွင် အကျဉ်းဦးစီးဌာနရှိ 

အကျဉ်းထောင်များတွင် ပြစ်ဒဏ်ကျခံနေရသည့် တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲကို ဖြေဆိုရမည့်သူများကိုလည်း ပညာသင်ကြားခွင့်၊ တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲဖြေဆိုခွင့်ရရှိစေရန် ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ပညာသင်နှစ် တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲတွင် ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး အင်းစိန်ဗဟိုအကျဉ်းထောင်မှ အကျဉ်းသား ၃၃ ဦး၊ အကျဉ်းသူသုံးဦး စုစုပေါင်း ၃၆ ဦးဖြေဆိုခဲ့ပြီး ရာနှုန်းပြည့် ၃၆ ဦးလုံးအောင်မြင်ခဲ့ကာ 

သုံးဘာသာဂုဏ်ထူးရှင်တစ်ဦး၊ နှစ်ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင်တစ်ဦး၊ တစ်ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင်ငါးဦးနှင့် ရိုးရိုးအောင်မြင်သူ ၂၉ ဦးရှိခဲ့သည်။

ထိုသို့ ပြစ်ဒဏ်ကျခံနေရသော်လည်း ပညာလေ့လာခွင့်ဆုံးရှုံးမှုမရှိဘဲ အောင်မြင်မှုပန်းတိုင်ကို တက်လှမ်းနိုင်ခဲ့ကြသူများ၏  ဝမ်းသာပီတိစကားသံများကို စုစည်းဖော်ပြအပ်ပါသည်-



၄ ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၃၀-၆-၂၀၂၆

ကမ ဖလကမ ဖလ
တင့်တယ်

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

ေမာ်ေတာ်သည် တြဖည်းြဖည်းအရိှန်ေသ၍ သွားရာမှ 

အရိှန်နည်းသွားေသာအခါတွင် တြဖည်းြဖည်း က ု်ပ်

ဘက်သိုေကွ၍လှည့လ်ာ၏။ ထိုေနာက် ေမာ်ေတာ်ဦး

လှည့်မိကာ က ်ုပ်ရှိရာသို ခုတ်ေမာင်း၍ လာေပရာ 

က ်ုပ်မှာ ေမာ်ေတာ်ကိုကည့်ရင်း အသည်းယား၍ 

ေနမိ၏။ ေမာ်ေတာ်ဦး၌   တက်မကိုင်၊   ထမင်းချက်

သငူယ်ှင့ ်စက်ေမာင်းသတူို လက်များကိ ုေဝှယမ်းြပ

ေနကသည်ကိ ုြမင်ရေပသည်။ ကိက်ုငါးရာခန့်ေဝးေန

ရာမှ     ေမာ်ေတာ်သည်   တြဖည်းြဖည်းနီး၍လာ၏။ 

ေမာ်ေတာ်နီး၍လာေလေလ က ု်ပ်မှာ အသည်းယား

၍   ေနေလေလြဖစ်ေနခိုက်တွင ်   ဝုန်းခနဲေပါက်ကွဲ 

ြမည်ဟည်းေသာအသံကုိ      ကားလုိက်ရပီးေနာက် 

က ်ုပ်လည်း ေကာက်အားလန့်အားှင့်  ေရထဲသို 

ထိုး၍ ငပ်ုလိက်ုမ၏ိ။ က ု်ပ်ေရေပ သို တက်လာေသာ

အခါတွင်ကား ေမာ်ေတာ်ကိ ုေရြပင်ေပ တွင် လုံးဝမြမင်

ရေတာ။့   တက်မကိင်ု၊ ထမင်းချက်ှင့ ်စက်ေမာင်းသ ူ

သုံးေယာက်တိုသာလ င်  က ်ုပ်ရှိရာသို  ကူးခပ်လာ

ကသည်ကိ ုေတွရေပေတာ့သည်။

ဂျပန်များ ြမန်မာိုင်ငံကိ ုတနသ  ာရီဘက်မှဝင်၍ 

စီးကေသာ    ၁၉၄၁   ခှုစ်က    က ု်ပ်လွတ်လပ်ေရး 

တပ်မေတာ်ှင့်လိုက်ခဲ့စ်တွင်    ဂျပန်အင်ဂျင်နီယာ

များှင့်ေပါင်းမိပီးလ င်   ေတာထဲ၌   သစ်လမ်းထွင်

ေသာ ဒိင်ုးနမိက်ုကိ ုလက်ိှပ်ဓာတ်မီး ဓာတ်ခ ဲ  းစက်

နာရတီိုြဖင့ ်ဆက်စပ်ပူးေပါင်းကာ အချန်ိြဖင့ေ်ပါက်ကဲွ

ေစိုင်ေသာဗုံးလုပ်နည်းကိ ု   တတ်ခဲ့သည့်ပညာမှာ 

သည်အခါတွင်  အသုံးဝင်ေချပီ။  က ်ုပ်၏လက်ဆွဲ

သားေရေသတ ာထဲ၌      လ ိဝှက်ေဆာင်ယူခဲ့ေသာ 

ထုိအချန်ိဗံုး၏စနက်ြဖင့် ေမာ်ေတာ်ှင့်အတူ ဦးေဒါန

တိုသားအဖမှာ ေရနန်းစေံပျာ်ကေလပ။ီ က ု်ပ်လည်း     

ဆယ်သိန်းတန်အေမွအှစ်ကီးကုိ       ထက်ဝက်ခန့်  

ပိုင်ေပပီ။    အမှီကို   အရချိင်ိုင်ပါက  သန်းက ယ်

သူေဌးကီးြဖစ်ရေပေတာ့မည်တကား။

၂  မုိင်ခန့်သာကွာေဝးေသာ ကျိက မီသို က ု်ပ်တုိ 

ေလးေယာက်သား  ေဗာကွင်းကိုအားြပ၍ ကူးခဲ့က

ရ၏။  ကျိက မီသိုေရာက်ေသာအခါ  ပုလိပ်ဘက်သို 

အေကာင်းကားကရေပရာ စစ်အတွင်းက ချခဲေ့သာ 

ေရြမပ်ဗံုးတစ်ခုှင့်  မေတာ်တဆထိကာ  ေမာ်ေတာ်

ပျက်ရသည်ဟ၍ူ တစ်မိလုံး ဥေက ာေဋယျ ြဖစ်ရေပ

ေတာသ့ည်။ က ု်ပ်၏အေပ ၌ကား သသံယတစ်စွန်း 

တစ်စ  ရှိဖိုေဝးစွ၊   ဦးကံေကာင်းဟူေသာအမည်ှင့်

လိက်ုေအာင် ကေံကာင်းလှေသာေကာင့ ်ေရထဆဲင်း

၍ ပသ းခေမာက်ဆယ်ြခင်းြဖင့် ေသေဘးမှ သီသီ

ကေလးလွတ်ရသည်ဟု  ချးီကျးအ့ံသမကုန်ြဖစ်ေန

ကေလေသးသည်။

ေနာက်ဆုံးရယ်သံေနာက်ဆုံးရယ်သံ

က ု်ပ် ကိးစင်ထက်၌ ေသရမည့ရ်က်ကား ှစ်ရက်

သာလိုေပေတာ့သည်။        ှစ်ရက်ဆိုေသာ်လည်း 

က ု်ပ်တွင် စာေရးအားသည့ရ်က် ဤယေန့ တစ်ရက် 

သာလ င်  ကျန်၏။  နက်ြဖန်ဆိုလ င်  ဘုန်းကီးှင့် 

တရားနာြခင်း၊   အစားေကာင်း   အေသာက်ေကာင်း 

စားြခင်း စေသာ ကိးေပးခါနီးလကူိ ုေပးမအဲခွင့အ်ေရး

ေတှွင့် ပ်ေထွးေန၍ က ု်ပ်တွင် စာေရးိင်ုဖို အချန်ိ

ရမည်မဟုတ်။    ေတွစရာလူေတွကိုလည်း   တစ်ပုံ

တစ်ေခါင်း ေတွရေပဦးမည်။ ထိုေကာင့ ်ယေန့အချန်ိ

ကေလးရိှခုိက်တွင်  က ု်ပ်ြဖစ်စ်သမုိင်း ေနာက်ဆံုး 

ပိင်ုးကိ ုအားခ၍ဲေရးရေပဦးမည်။ ေသေဘးှင့န်ီးကပ်

လှပီြဖစ်ေသာေကာင့် ယေန့လက်ေရးများပင် မမှန်

ချင်လှေပ။ သိုေသာ် ကံတရားကိ ုြပက်ေချာ်ေချာ်ှင့ ်

သေရာ်ကာ ေနာက်ဆုံးရယ်သြံဖင့ ်ရယ်ေမာခဲရ့ေပဦး

မည်။

အချန်ိမရေတာ့ပီ။  အတုိချံးကဦးစုိ။ က ု်ပ် အမီှ

ရှိရာသို   ြပန်ေရာက်ေသာအခါတွင ် ဖခင်ှင့်  ေမာင်

အရင်း ေရြမပ်ဗုံးထ၍ိ ေမာ်ေတာ်ပျက်ကာ ေသဆုံးရပုံ

ကို က ်ုပ်မေြပာ။ တက်မကိုင်ကီးကိ ုေြပာေစရ၏။ 

က ု်ပ်မကူား ှလုံးကဲွအံသ့ကဲသ့ို ပပူန်ေသာဟန်ြဖင့ ်

မျက်ရည်တစမ်းစမ်းထတ်ု၍ စတ်ိမချမ်းသာလွန်းမက 

မချမ်းသာေသာဟန်ကိ ုေဆာင်ရေပသည်။ သတင်း 

ကားရစ၌   အမှီခမျာမှာ  ငိုဖိုမ အချနိ်မရ ရင်ဝတွင ်

အလံုးဆုိလျက် တစ်မနက်လံုးပင် တက်တစ်ခါ ချက်

တစ်ခါှင့်  ရှိေလေတာ့သည်။ ေမာင်ညိမ်းေအာင်၏ 

ဇနီးမှာလည်း ထုိအတူပင်ြဖစ်၏။ က ု်ပ်မှာ  မေတာ်

တဆ အမီှများ ရင်ကဲွ၍ အသက်ေပျာက်သွားရှာေလ

မည်လားဟုပင ်စိုးရိမ်မိ၏။ ေန့လယ်ပိုင်းသို ေရာက်

ေသာအခါမှသာ အတက်အချက်ရပ်ကာ အပ်ိရာထ၌ဲ 

ေခွ၍ မျက်ရည်ေတွေတွစီးြဖာ သနားစရာြဖစ်ေနေပ

ေတာ့သည်။

ဆယ်သိန်းတန်အမီှအား     ဝုိင်းဝန်းြပစုကေသာ 

ေဆမွျိးေတ ွတစ်ပုတံစ်ေခါင်းလည်း အမ်ိတွင် တန်ုး

န်ုးြဖစ်ေန၏။ ေယာက်ဖ၏၊ ှမဝမ်းကဲွ၏၊ ေယာက်မ

၏၊ တသူုံးဝမ်းကဲွ၏၊ မေိထွး၏ စသည်ြဖင့ ်အေဝးကီး

က  ေဆွမျိးစပ်ဟပ်ကာ    လာေရာက်ကသူေတွကိ ု

ကည့က်ာ     က ု်ပ်မှာ      ရယ်ချင်လှေပေတာ့သည်။ 

သိုေသာ် ပရိယာယ်မာယာအလုပ်ကိ ုကမ ဝါထုပ်ှင့် 

ယပ်ေတာင်ကိုထမ်းကာ    သပိတ်ကိုလွယ်၍    ဖိနပ်

တကိင်ုကိင်ု   လိက်ုခဲရ့စ်ကတည်းက  တတ်ေြမာက်

ခ့ဲပီးြဖစ်သည့်အေလျာက် မည်သူ့ကုိမ  စကားဖွင့်ဟ 

မေြပာဘ ဲေချာင်တစ်ေချာင်တွင် ခပ်ကပ်ုကပ်ုထိင်ုကာ 

ပူပုံပန်းုပ်ကိ ု   အထင်သားထုတ်၍   ေနရေပေတာ့

သည်။

ခုနစ်ရက်လည်ေသာအခါ   ထံုးစံအတုိင်း  သပိတ်

သွတ်ကရ၏။  "အေလာင်းကိုမ ှ  မြမင်ရပါကလား 

ေဖေဖတို၊  ကိကုိတုိုေရ"ဟ ုအသကံန်ုဟစ်ကာ ငိရုင်း 

တက်သွားေသာ အမီှ၏ဒုက ကိ ုက ု်ပ်မှာ ေပွပုိက်၍ 

ေချာ့ေမာ့လိုက်ချင်ပါေသာ်လည်း  လူြမင်၍ေကာင်း

ေအာင် ခပ်ေဝးေဝးကပင် မျက်ရည်စကို တွင်တွင်

ထုတ် လက်ကိုင်ပဝါှင့ ် ဟန်ပါပါသုတ်ခါ ဣေ ရရ

အပိုးေသေသ ေနရေပ၏။ အမီှှင့အ်ေကာင်းဆက်၍ 

ေပါင်းဖက်ရန်မှာကား    အနည်းဆုံးတစ်လေလာက်

ေတာ့ ေစာင့်ရေပဦးမည်။ ကိစ မရှိပါ။ ေစာင့်ိုင်ပါပီ။

အကယ်တိပင် တစ်လခန့် ေစာင့်ရ၏။ အမှီကား 

စတ်ိမေကာင်းတိင်ုး တရားဘာဝနာကိသုာ ကပ်ကပ်

ကီး စီးြဖန်းလျက် လ၏ူကျန်းမာေရးကိပုင် ထခိိက်ုစ 

ြပလာေပေတာ့သည်။  က ်ုပ်မှာလည်း  ရန်ကုန်သို 

ုတ်တရက်မြပန်ြဖစ်ေသးဘ ဲ   ဦးေဒါနတို  ထားပစ်

ခဲ့ေသာလုပ်ငန်းကီးများကိ ု      လက်ေထာက်များ၊ 

မန်ေနဂျာများ၊    ကိုယ်စားလှယ်များှင့်စည်းုံး၍ 

အလပ်ုမြဖစ်ေသာအလပ်ုများကိ ုလပ်ုေပးေနရေသး၏။

ရန်ကုန်ရိှ မန်ေနဂျာထံမှ အစီရင်ခံစာများေရာက်

ရာတွင် အစစအရာရာ ေချာေမာပီး အဆင်ေြပေကာင်း

များသာပါသြဖင့ ်   ရန်ကုန်အတွက်     အတန်ငယ် 

စိတ်ေအးရေပေတာ့သည်။

တစ်လခန့်ကာေသာအခါတွင ်က ်ုပ်မှာ မေြပာ

မပီး  မတီးမြမည်ဟူေသာ စကားပုံအတိုင်း အမှီ၏ 

ေယာက်မ ေနာက်ေဖးေဆာင်၌ ထမင်းချက်ကေလး

များကိ ုစမီေံနခိက်ုအလစ်တွင် အမ်ိေရှ၌ ဆွမ်းေလာင်း

ရာ  ြပန်ဝင်လာသူ အမှီအား "ညီမေလး ခဏ" ဟု 

ေခ လိုက်ရ၏။

အမှီလည်း      ေယာဂီေရာင်တဘက်ကေလးကိ ု

ေလာဘက်ထိုး၍ ညိးငယ်ေသာမျက်ှာှင့် က ်ုပ်

၏မျက်ှာချင်းဆိင်ုတွင် ဝင်၍ထိင်ုရှာေပသည်။ က ု်ပ်

ကား ယခင်အှစ် ှစ်ဆယ်ေကျာ်က ရာရာသသဟ၍ူ 

ှင်အချခံရေသာ  ဆိုဖာေပ တွင် ဇိမ်ရှိရှိထိုင်ရာက 

"အစ်ကိကုေံကာင်း ရန်ကန်ုြပန်ဦးမှ ြဖစ်မယ်ထင်တယ် 

အမီှ"ဟ ုစကားစလိက်ုရာ အမီှလည်း ေတ၍ွ ေနရာက 

လက်တွင် ကပ်ပါလာေသာ ဆွမ်းလံုးကေလးများကုိ 

ေထွးခံထဲသိုချရင်း    "ဒီက အလုပ်ေတွကလည်း 

အစ်ကိုကံေကာင်းမရှိရင ်   မြဖစ်ေတာ့၊  အမှီေတာ့ 

မေတွးတတ်ဘူး မေတွးတတ်ဘူး" ဟု ညည်းရှာပါ

သည်။

ဤတွင်  က ု်ပ်က "ဒလီိဆုိရုင်လည်း  ရန်ကန်ုက 

အလပ်ုေတကွိ ုလက်စြဖတ်လိက်ုမှြဖစ်မလားဘအဲမီှ၊ 

အစ်ကိုကံေကာင်းလည်း မေတွးတတ်သေလာက်ပဲ၊ 

ရန်ကန်ုကအလပ်ုကလည်း ဆန်စက်ေတ ွအမ်ိေတရိှွေန

ြပန်ေတာ ့  ကိးကိးစားစား   ြပစပုျိးေထာင်လာရတဲ့

အလပ်ုမို ြပန်ဖျက်ပစ်ရမှာလည်း ှေြမာစရာကီးြဖစ်

ေနတယ်အမီှ။ တကယ်လို ရန်ကန်ုကအလပ်ုကိ ုြပန်ပီး

ဦးစီးရြပန်ရင်လည်း ဒီကအလုပ်ေတွက တစ်ဖက်ပဲ၊

ရန်ကန်ုအလပ်ုကိြုဖတ်ပစ်ဖိုကလည်း မလွယ်ဘူးအမီှ" 

ဟုေြပာရ၏။ ေနာက်ဆုံးစကားတစ်ခွန်းမှာ အမှီှင့်

က ု်ပ်တိုေမာင်ှမဝမ်းကဲွ တစ်အမ်ိတည်းအတတူေူန

ကြခင်းမှာ  လူကီးမိဘများမရှိစမို  တင့်တယ်ေသာ် 

လည်း ကာေသာအခါတွင် အများ၏အထင်၌ တစ်မျိး

တစ်ဖုေံတြွဖစ်လာမည့အ်ေရးကိ ုအမီှေမ ာ်ေတွးမေိစ

ရန် စကားရိပ်ေပးလိုက်ရြခင်းြဖစ်၏။ က ်ုပ်၏စိတ်

တွင်ကား အများထင်သလိ ုလျင်ြမန်စွာြဖစ်ပါေစဟု

ဆုေတာင်းေနသူြဖစ်၏။   သိုေသာ်လည်း    အမှီ၏

သေဘာထားကိုကား ဘာမ မသိရေသး။ ထိုေကာင့်

ပင် စကားရပ်ိေပးရ၏။ အမီှက က ု်ပ်အား ကည်ြဖ

ေသာလက ဏာရှိပါလ င်  က ်ုပ်သည်  အုနည်းှင့် 

တမ ်းမ ်းဆွဲ၍ǧကံစည်ရန်သာ    ကျန်ေတာ့၏။ 

အကယ်၍ စိတ်မတူပါကလည်း အကမ်းနည်းှင့်

ကိုင်လ င်  အိမ်တွင်းပုန်းအပျိကီးမမမှီမှာ  တစ်ခါ

တည်း ေပျာေ့ခသွွားဖိုသာရိှ၏။ ထမင်းလက်သပ်ုသည်

၏သမီးလို   လက်ကိုဆွဲကာမ ြဖင့်   ုပ်ရှင်ေဈးတန်း

လလူယ်ေခါင်၌   "လက်ကိဆဲွုလိုပါေတာ်" ဟ ု  မရှက်

မေကာက်ခနုစ်သေံြခာက်ေပါက်ှင့ ်ေအာ်ဟစ်ိင်ုသူ

လူတန်းစားမဟုတ်ပါေပ။

အမီှခမျာလည်း   အေတာ်ပင်စ်းစားရကျပ်၍ေန

ဟန်ြဖင့် "အမှီလည်း အဘက်ဘက်ကေတွးတာပါပ ဲ

အစ်ကုိကံေကာင်းရယ်၊     ဘယ်လုိမှေတွးလုိမရဘူး။ 

ဒကီလပ်ုငန်းေတကွိလုည်း    မဘိလက်ငတ်ုမိုမြဖတ် 

ရက်ဘူး"   ဟု   ေခါင်းကိုသာ    တွင်တွင်ကုတ်ရှာေပ

ေတာ့သည်။

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

မိုးညင်း   ဇွန်   ၂၉မိုးညင်း   ဇွန်   ၂၉

ကချင်ြပည်နယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန

မှ    မိုးစပါးပန်းတိုင်အထွက် န်းရရှိေရး

အတွက်  မိုးညင်းခိုင်  မိုးညင်းမိနယ်

အတွင်း  ေကျးရွာငါးရွာမ ှ ေတာင်သူများ

အား မျိးစပါးတင်း ၅၀၀ ှင့်  ေကျးရွာ

တစ်ရွာအား သဘာဝေြမဩဇာများ ပံ့ပိုး

ေပးအပ်ပဲွကုိ ဇွန်လ ၂၈ ရက်က ခုိင်စုိက်

ပျိးေရးဦးစီးဌာန  အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ     ဒုတိယမိနယ်အုပ်ချပ်

ေရးမှး ဦးေရɫ ြပည်ဟိန်းက  အဖွင့်အမှာ

စကားေြပာကားပီး မိနယ်စိုက်ပျိးေရး

ဦးစီးဌာနဦးစီးမှး ဦးတင့မ်ျိးကိကု ယခှုစ် 

မိုးစပါးစိက်ုပျိးရာသတွီင် ပန်းတိင်ုအထွက်

 န်းရရိှိင်ုေရးှင့ ်အချန်ိမစီိက်ုပျိးိင်ုေရး

အတွက် ဆင်းဧကရီ-၃ စပါးမျိးေကာင်း 

မျိးသန့်ှင့် သဘာဝေြမဩဇာများ ပံ့ပိုး

ေပးအပ်ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း ရှင်းလင်းေြပာ

ကားသည်။

ထိုေနာက် တာဝန်ရိှသမူျားက မိုးညင်း

မိနယ်အတွင်းရိှ ဘလီူး၊ ပင်းဟ၊ဲ အင်ကင်း

ကန်ုး၊ မရင်းကန်ုးှင့ ်ေညာင်ကန်ုးေကျးရွာ

တိုမှ မိုးစပါးစိုက်ပျိးသည့်ေတာင်သူများ

အား  စိုက်ဧက  ၅၀၀ အတွက်   ဆင်း 

ဧကရီ-၃ မျိးစပါး တင်း ၅၀၀ ကိုလည်း

ေကာင်း၊ အင်ကင်းကန်ုးေကျးရွာအတွက်        

သီးံှစုသံုံးသဘာဝေြမဩဇာအတ်ိ    ၁၀၀ 

ကိလုည်းေကာင်း ေပးအပ်ခဲေ့ကာင်း သရိ

သည်။

ေရɫ မိုးညင်း

မိုးညင်းမိနယ်၌ မျိးစပါးှင့် သဘာဝေြမဩဇာ ပံ့ပိုးေပးအပ်
မတ ရာ    ဇွန်   ၂၉မတ ရာ    ဇွန်   ၂၉

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး မတ ရာမိနယ်

၌ ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးေရးေခါင်းစ်ြဖင့ ်

ြပည်သူ့စကားဝိုင်းကိ ု ဇွန်လ ၂၈ ရက်က 

ဝက်ခဲေကျးရွာအုပ်စု  ဘုရားြဖေကျးရွာ 

ဓမ ာုံ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ တိုင်းေဒသကီး လ တ်ေတာ်

ကုိယ်စားလှယ် ဦးနန်းဝင်း ေထွးက အဖွင့်

အမှာစကားေြပာကားသည်။ ထိုေနာက် 

မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆံ

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရှ ိေဒ ေမသူြမင့်

က  ြပည်သူ့စကားဝိုင်းကျင်းပရြခင်း၏ 

ရည်ရွယ်ချက်ကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

ေရး   ြပည်သူ့စကားဝိင်ုးကျင်းပရာ   တိင်ုး

ေဒသကီး      လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်

ဦးနန်းဝင်း ေထွး၊ အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး 

ဦးစီးဌာန ေခတ မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး 

ဦးေအာင်ေအာင်ထွန်း၊  မိနယ်ပညာေရးမှး 

ေဒ အိအိခင်၊    မိနယ်ေကျးလက်ေဒသ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန လက်ေထာက်

 န်ကားေရးမှး     ေဒ ေအးေအးွယ်၊ 

မိနယ်ေမွးြမေရးှင့ ်ကသုေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ေဒါက်တာသန်းထွန်းဦး၊ လဝူင်မ 

ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီး

ဌာန  မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးေကျာ်သီဟစိုး၊ 

မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ 

ေဒ ြမတ်သီတာှင့်  မိနယ်ဆည်ေြမာင်း

ှင့်    ေရအသုံးချမ စီမံခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး     ဦးရဲထက်ေအာင်တိုက     ဌာန

အလိက်ု    ေဆာင်ရွက်ေနသည့ ်      ြပည်သူ့

အကျိးြပလုပ်ငန်းများကိ ု       ရှင်းလင်း

ေဆွးေွးကေကာင်း သိရသည်။   

ေရɫ ရာသား

ေကျးလက်ေဒသဖွံ ဖိးေရးြပည်သူစ့ကားဝိုင်းကျင်းပ



၅၃၀-၆-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၂၉ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၂၉

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၏ ၂၀၂၆ ခှုစ် 

မိုးရာသီ   သစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲှင့ ်   ငါးမျိး

စိုက်ထည့်ပွဲကို  ယေန့ နံနက်ပိုင်းတွင ်

ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် တပ်ကန်ုး

မိရှိ ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကားဝင်း

အတွင်း၌ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးထန်ိလင်း

က   ကမ ာတစ်ဝန်း၌ ရာသဦတေုဖာက်ြပန်

မ များǧကံေတွေနရပီး   အစွန်းေရာက ်

ရာသီဥတုြဖစ်စ်များ ြဖစ်ပွားခဲ့ရာတွင ်

ြမန်မာိင်ုငအံလယ်ပိင်ုးရိှ မိများ၌လည်း 

ကမ ာအ့ပဆူုံးမိများစာရင်းတွင် ထပ်ိပိင်ုး

မှပါဝင်ခဲေ့ကာင်း၊ ြမန်မာအ့သှံင့ ်ပ်ုြမင်

သံကားတည်ရှိသည့် တပ်ကုန်းမိနယ်

သည်လည်း ပြူပင်းေြခာက်ေသွသည့ေ်ဒသ

တွင် ပါဝင်ေနမ ေကာင့ ်ြပန်ကားေရးဝန်ကီး 

ဌာနအေနြဖင့ ်ယခကုဲသ့ို မုိးရာသီသစ်ပင် 

စိက်ုပျိးပဲွကိ ုစစီ်ကျင်းပြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

ငါးမျိးစိက်ုထည့မ် ကိလုည်း ငါးသယဇံာတ 

မျိးပွားလာေစရန်၊ ငါးထတ်ုလပ်ုမ တိုးတက်

လာေစရန်ှင့ ်ဝန်ထမ်းများအတွက်သက်သာ 

ေချာင်ချေိရးေဆာင်ရွက်ေပးိင်ုရန် ရည်ရွယ်

ချက်များြဖင့ ်သစ်ပင်စိက်ုပျိးပဲွှင့တဲွ်ဖက်

ပီး စစီ်ကျင်းပြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေြပာကား 

သည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနရိှ ဝန်ကီးံုးှင့် 

ဌာနဆိုင်ရာများအလိုက်  ပျိးပင်များကို 

ခွဲေဝေပးအပ်သည်။

ဆက်လက်၍ ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန

၏   မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲအတွက ်

ပျိးပင်များကိ ုတပ်ကန်ုးမိနယ် သစ်ေတာ

ဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှက ြမန်မာ့အသံှင့် 

ုပ်ြမင်သံကား  န်ကားေရးမှးချပ်ထံ 

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်သည်။  

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

မေဟာ်ဂနပီင်ကိ ုဦးစွာစိက်ုပျိးေပးပီး ဌာန 

ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ဝန်ထမ်းများက 

သတ်မှတ်ေနရာများတွင ်  ပျိးပင်များကိ ု

ဆက်လက်စိုက်ပျိးကရာ ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက   လိုက်လံကည့် အားေပးက

သည်။

ထိုေနာက်  စန်ိတစ်လုံးသရက်ပင်  ၅၀၀ 

အား  ဝန်ထမ်းများ စုေပါင်းစိုက်ပျိးမ ကို  

လည်းေကာင်း၊   ကာကီဘဲအေကာင်ေရ  

၂၀၀  ှင့ ်ဆတ်ိ  ၁၅၄  ေကာင် ေမွးြမထား

ရိှမ ကိလုည်းေကာင်း ကည့် အားေပးက

သည်။

ယင်းေနာက်   ငါးမျိးစိုက်ထည့်ပွဲကို   

ဆက်လက်ကျင်းပရာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

ှင့ ်ဝန်ထမ်းများက ငါးသားေပါက်များကိ ု 

စိုက်ထည့်ေပးကသည်။

ယေန့တွင်  သစ်ပင်/ ပျိးပင်  ၁၂၀၀၊ 

စိန်တစ်လံုးသရက်ပင် ၅၀၀ စုိက်ပျိးမ ှင့်

အတူ ငါးြမစ်ချင်းေကာင်ေရ ၅၀၀၀ ကို

လည်း စိုက်ထည့်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။  

ြမဝတီ

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲှင့် 

ငါးမျိးစိုက်ထည့်ပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်    ၂၉ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်    ၂၉

လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန၏ ၂၀၂၆ 

ခှုစ် မိုးရာသ ီစေုပါင်းသစ်ပင်စိက်ုပျိးပဲွကိ ု

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ 

ေနြပည်ေတာ် ဒက ိဏသရီိမိနယ် သတံမန်

ဇန်ုရိှ ြမတ်မဂ  လာလမ်းှင့ ်ချင်းတွင်းလမ်း

အကား၌ကျင်းပရာ လငူယ်ေရးရာဝန်ကီး

ဌာန  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ေဒါက်တာ 

ေမာင်သင်း၊   ဒတုယိဝန်ကီး  ဦးစစ်ိင်ုှင့် 

အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများ တက်ေရာက်က 

သည်။

စုေပါင်းသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲတွင ်   ြပည် 

ေထာင်စုဝန်ကီးက   ရတနာတန်းဝင် 

က န်းပျိးပင်ကိ ုဦးေဆာင်စိုက်ပျိးေပးပီး 

တက်ေရာက်လာကသမူျားက သတ်မှတ်

ေနရာများတွင် ရတနာတန်းဝင်က န်းပျိးပင်၊ 

မေဟာ်ဂနီပျိးပင်ှင့်  ခေရပျိးပင်တိုကို 

စုေပါင်းစိုက်ပျိးကသည်။

အဆိပုါ     စေုပါင်းသစ်ပင်စိက်ုပျိးပဲွကိ ု

ပတ်ဝန်းကျင်စမ်ိးလန်းစိြုပည်သာယာလှပ

ေရး၊ သဘာဝေဘးအ ရာယ်များမှတားဆီး

ကာကွယ်ိင်ုေရးှင့ ်အရပ်ိအာဝါသေကာင်း

မွန်ပီး အပဒူဏ်ခံိင်ုေစေရးအတွက် ရည်ရွယ် 

စုိက်ပျိးြခင်းြဖစ်ပီး ပျိးပင်စုစုေပါင်း ၂၄၀ 

ကို စိုက်ပျိးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။ 

ြမဝတီ

လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန မိုးရာသီ သစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၂၉ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၂၉

စက်ပစ ည်းကီးကပ်မ ေကာ်မတအီစည်း

အေဝးအမှတ်စ် (၁/၂၀၂၆-၂၀၂၇) ညိ  င်း 

အစည်းအေဝးကို ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်

ုံးအမှတ်(၃၀)  အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ကျင်းပရာ စက်ပစ ည်းကီးကပ်မ ေကာ်မတီ

ဥက    စက်မ ှင့် အေသးစား၊ အငယ်စား၊ 

အလတ်စားှင့်  စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ေဒါက်တာချာလသီန်း၊ ေကာ်မတီ

အဖဲွဝင်များြဖစ်ကသည့ ်အမတဲမ်းအတွင်း

ဝန်များ၊    န်ကားေရးမှးချပ်များှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

က ၂၀၂၆-၂၀၂၇  ဘ  ာှစ် စက်ပစ ည်း 

ကီးကပ်မ ေကာ်မတီ၏ မူဝါဒလုပ်ငန်း

တာဝန်များှင့်အညီ    လုပ်ငန်းများပိုမို

ထေိရာက်ေအာင်ြမင်စွာေဆာင်ရွက်ိင်ုေစ

ေရးအတွက်  အဖွဲဝင်များက  ကိးပမ်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးကရန်ှင့ ်ဝိင်ုးဝန်းအǧကြံပ 

ေဆွးေွးေပးကရန ်ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာသမူျားက 

စက်ပစ ည်းကီးကပ်မ ေကာ်မတီ၏ ဆပ်

ေကာ်မတီေလးခု  ဖွဲစည်းမ တာဝန်များ

(မူကမ်း)ှင့စ်ပ်လျ်း၍ ဝိင်ုးဝန်းအǧကြံပ 

ေဆွးေွးကပီး ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

နဂိုံးချပ်အမှာစကားေြပာကားက အစည်း 

အေဝးကို  ုပ်သိမ်းလိုက်ေကာင်း  သိရ

သည်။ 

ြမဝတီ

စက်ပစ ည်းကီးကပ်မ ေကာ်မတီ အစည်းအေဝးအမှတ်စ် 

(၁/၂၀၂၆-၂၀၂၇) ညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်   ၂၉ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်   ၂၉

ြပည်ေထာင်စု  တရားသူကီးချပ ် 

ဦးသာေဌးှင့ ်    ြပည်ေထာင်စုတရား

လ တ်ေတာ်ချပ် တရားသူကီးများြဖစ်က

ေသာ ဦးသိန်းကိုကို၊ ေဒါက်တာကိုကိုိုင်၊ 

ဦးဝင်းြမင့်၊ ေဒ စိုးခက်ခက်တိုပါဝင်သည့ ်

အထူးအယူခံခုံုံးသည် ယေန့နံနက် ၉ 

နာရခဲွီတွင် ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်

ေတာ် ပဗု သရီိမိနယ် မဂ  လာဒပီရပ်ကွက် 

ချင်းတွင်းလမ်းရိှ ေဇယျာသရီခိိင်ု တရားုံး 

ုံးခန်းအမှတ်(၁)၌ ြပည်ေထာင်စုတရား

လ တ်ေတာ်ချပ် အထူးအယခူခံုံုံး ုံးထိုင်၍  

ရာဇဝတ်အထူးအယူခံမ အမှတ် ၃/၂၀၂၆ 

(ရှမ်း)၊ ၄/၂၀၂၆ (ရန်ကုန်) ှင့် တရားမ 

အထူးအယခူမံ အမှတ် ၉/၂၀၂၆(တနသ  ာရ)ီ၊ 

၁၆/ ၂၀၂၆ (ပဲခူး)၊    ၁၇/၂၀၂၆(ရှမ်း) 

စုစုေပါင်း ရာဇဝတ်အထူးအယူခံမ (၂)မ 

ှင့ ်တရားမအယခူမံ  (၃)မ တိုကိ ုစရီင်ချက် 

ချမှတ်ပီး  တရားမအထူးအယခူမံ အမှတ် 

၄၈/၂၀၂၅ (ရန်ကုန်)၊ ၈/၂၀၂၆ (ကချင်)၊ 

၁၈/၂၀၂၆ (ရန်ကုန်)၊ ၁၉/၂၀၂၆(ရန်ကုန်) 

စစု ုေပါင်း တရားမအထူးအယခူမံ (၄)မ တိုကိ ု

ုံးထိုင်ကားနာခဲ့ေကာင်း    သတင်းရရှိ

သည်။                                       ြမဝတီ

ရာဇဝတ်အထူးအယူခံမ  (၂)မ ှင့် တရားမအယူခံမ  (၃)မ တိုကို 

စီရင်ချက်ချမှတ်ပီး တရားမအထူးအယူခံမ  (၄)မ တိုကို ုံးထိုင်ကားနာ

မိုးထစ်ချန်းရွာမည်
ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၂၉ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၂၉

မနက်ြဖန်မွန်းတည့ခ်ျန်ိအထခိန့် မှန်းချက်မှာ ေနြပည်ေတာ်ှင့ရ်န်ကန်ုမိတိုအနီး

တစ်ဝိက်ုတွင် မိုးတစ်ကမ်ိ၊ ှစ်ကမ်ိ ထစ်ချန်းရွာမည်။ မ ေလးမိှင့အ်နီးတစ်ဝိက်ုတွင် 

ေနရာကွက်ကျား မိုးထစ်ချန်းရွာမည်။ ရွာရန်ရာ န်းြပည့်ြဖစ်သည်။

(မိုး/ဇလ)



၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၃၀-၆-၂၀၂၆

ပွင့်ြဖ     ဇွန်    ၂၉ပွင့်ြဖ     ဇွန်    ၂၉

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး မင်းဘူးခိင်ု ပွင့ြ်ဖမိနယ်ေကျးလက် 

ေဒသဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ဖလံေတာေကျးရွာအုပ်စု   

လက်ပံချည်ေပ ေကျးရွာ၌  ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံ

ေငွ ထုတ်ေချးေပးြခင်းကိ ုဇွန်လ ၂၈ ရက်က ေဆာင်ရွက်သည်။ 

ေရှးဦးစွာ ပွင့ြ်ဖမိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး  ဦးလှေဌးေမာင်က ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီ ံ

ကိန်းရန်ပံုေငွြဖင့် ေကျးလက်ေနြပည်သူများ၏  လူမ စီးပွားဘဝ  

ြမင့်တင်ုိင်ေရးအတွက်  မိသားစုဝင်ေငွတုိးလုပ်ငန်းများ တိုးချဲ 

လပ်ုကိင်ုိင်ုရန်ှင့ ် တိုးပွားလာေသာရန်ပုေံငမွျားြဖင့ ်  ေကျးရွာ 

ဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ိင်ု 

ရန် ရည်ရွယ်ချက်များြဖင့်  ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းရန်ပု ံ

ေငွကို ထုတ်ေချးေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍     မိနယ်စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက 

စီမံကိန်းစက်ဝန်းကာလှင့်အတိုး န်းများ၊    ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဥပေဒ၊  နည်းဥပေဒပါအေကာင်းအရာများ၊  

ေကျးလက်ေနြပည်သူများ      လိုက်နာရမည့်တာဝန်များကို 

ရှင်းလင်းေြပာကားပီး မိနယ်ဦးစီးမှးက ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာ 

စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းအဖဲွဝင်များထ ံရန်ပုေံငမွျား လ ဲေြပာင်းေပးအပ် 

သည်။

ထုိေနာက် ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖဲွဝင်များ 

က လက်ပံချည်ေပ ေကျးရွာရှ ိစိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူ

၈၄ ဦးအတွက် ေငွကျပ် ၃၇ ဒသမ ၄ သန်း၊ ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း 

လပ်ုကိင်ုသ ူ၆၂ ဦးအတွက် ေငကွျပ် ၂၀ ဒသမ ၇ သန်း၊ အေရာင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သူ ခုနစ်ဦးအတွက် ေငွကျပ် ၂ ဒသမ ၅ 

သန်း ထတ်ုေချးေပးေကာင်း သရိသည်။ လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့ြ်ဖေြမ)

ပွင့်ြဖမိနယ် လက်ပံချည်ေပ ေကျးရွာ၌ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာ
စီမံကိန်းရန်ပုံေငွထုတ်ေချး

ေြမာင်းြမ    ဇွန်    ၂၉ေြမာင်းြမ    ဇွန်    ၂၉

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး     ေြမာင်းြမ 

ခိင်ု ေြမာင်းြမမိရိှ နန်းဦးေရɫ ေစတေီတာ် 

ြမတ်ကီးအား    ထီးေတာ်တင်ဆက်ကပ ်

လှဒါန်းြခင်းှင့ ် ဗဒု ါဘေိသကအေနကဇာ 

တင်အခမ်းအနားကို ဇွန်လ ၂၉ ရက်တွင် 

ကုန်းသာေကျးရွာအုပ်စ ု    ြမစိမ်းေရာင ်

သာသနာန့ယ်ေြမ  နန်းေတာ်ဦးေကျးရွာ၌ 

ကျင်းပသည်။  

ေရှးဦးစွာ အခမ်းအနားကိ ုနေမာတဿ 

သုံးကမ်ိရွတ်ဆိ ုဘုရားကန်ေတာ့ဖွင့်လှစ် 

ပီး အဂ မဟာကမ   ာနာစရယိ ဟသံာဝတ ီ

ကမ   ာန်းေကျာင်းတိက်ုဆရာေတာ် ဘဒ   

ဝစိတိ သာရထမှံ ငါးပါးသလီခယံေူဆာက် 

တည်ကသည်။ ဆက်လက်၍  ဆရာေတာ် 

ကီးများက ပရတ်ိတရားေတာ်များ ရွတ်ပွား 

ချးီြမင့်ပီးေနာက်     သဃံာေတာ်အရှင်သ ူ

ြမတ်များထ ံ ေြမာင်းြမခိင်ု  စမီခံန့် ခဲွေရး 

ှင့် အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက   ှင့်အဖဲွ ဝင် 

များ၊ အလှရှင်များက ရတနာစန်ိဖူးေတာ်၊  

ငှက်ြမတ်နားေတာ်     စသည့်လှဖွယ်ဝတ  

ပစ ည်းများကိ ုဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။ 

ထိုေနာက်   စိန်ဖူးေတာ်၊    ငှက်ြမတ ်

နားေတာ်၊  ဇွန်ေလးပန်းှင့်  ထီးေတာ်တို 

ကိ ုပင့ေ်ဆာင်၍ ေစတေီတာ်ြမတ်ကီးအား

လက်ယာရစ်သုံးကိမ ် လှည့်လည်ပူေဇာ ်

ပီး   မဂ  လာအခါေတာ်အချနိ်တွင်    ပန်း 

ရထားြဖင့ ်ပင့ေ်ဆာင်ေတာ်မသူည်။ ယင်း 

ေနာက်   က ေရာက်လာကသည့ ်  ဆရာ 

ေတာ်၊    သံဃာေတာ်များက   နန်းဦးေရɫ  

ေစတေီတာ်ြမတ်ကီးအား   ဗဒု ါဘေိသက 

အေနကဇာတင်ေပးပီး  အလှရှင်များက 

လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများအတွက် ေရစက် 

သွန်းချ အမ ေပးေဝကသည်။

ထိုေနာက်     ဗဒု သာသန ံ     စရိတံိ  တ ု

သုံးကိမ်ရွတ်ဆို၍        အခမ်းအနားကို  

ေအာင်ြမင်စွာုပ်သိမ်းခဲ့ေကာင်း      သိရ 

သည်။                      ေဇယျာ (ြပန်/ဆက်)

ေြမာင်းြမမိရှိ နန်းဦးေရɫ ေစတီေတာ်ြမတ်ကီးအား ထီးေတာ်တင် 
ဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်းှင့် ဗုဒ ါဘိေသကအေနကဇာတင်အခမ်းအနားကျင်းပ

ဓုြဖ   ဇွန်   ၂၉ ဓုြဖ   ဇွန်   ၂၉ 

ဧရာဝတတုိီင်းေဒသကီး မအူပင်ခုိင် 

ဓြုဖမိနယ် ေရတွင်းကန်ုးေကျးရွာအပ်ုစ ု

ကင်မွန်းေချာင်းေကျးရွာ၌ မိနယ်ေကျး 

လက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန

မှ ေကျးလက်ေနြပည်သမူျား၏ လမူ စီးပွား 

ဘဝြမင့မ်ားလာေစရန် ရည်ရွယ်ချက်ထား

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေသာ  ြပည်သူကိုယ ်

တိုင်စီမံခန့်ခွဲသည့် ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာ 

စီမံကိန်း   အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင ်

ရွက်ေနမ အေြခအေနကိ ုဇွန်လ ၂၈ ရက်က 

ခိင်ုေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးေအာင်ေကျာ်ဦးှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆး 

ကသည်။

ထုိသုိကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် ခုိင် 

ဦးစီးမှးက       စီမံကိန်းရန်ပုံေငွများကိ ု

ေကျးရွာသ၊ူ ေကျးရွာသားများထ ံစနစ်တကျ 

ထုတ်ေချးထားြခင်းရှိ၊ မရှိ၊  ရန်ပုံေငွြပန ်

လည်ေပးဆပ်မ အေြခအေနများ၊ စမီကံန်ိး 

၏  လပ်ုငန်းစ်အဆင့ဆ်င့က်ိ ု သတ်မှတ် 

ချက်များှင့်အည ီ   လိုက်နာေဆာင်ရွက ်

ြခင်းရိှ၊  မရိှ စစ်ေဆးပီး  လိအုပ်သည်များ 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ကင်မွန်းေချာင်းေကျးရွာ၌     ြမစိမ်း 

ေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းကို  ၂၀၁၅-၂၀၁၆ 

ဘ  ာှစ်မှ စတင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ စိုက် 

ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး၊ ေရလပ်ုငန်း၊ အေရာင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်းှင့်     အသက်ေမွးဝမ်း 

ေကျာင်းလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သမူျားကိ ု  ေချး 

ေငွထုတ်ေချးလည်ပတ်လျက်ရှိေကာင်း၊ 

စီမံကိန်းအတိုးရေငွြဖင့်   ၂၀၂၀-၂၀၂၁ 

ဘ  ာှစ်က   ၄၀၀    ဗိုဓာတ်အားလိုင်း  

ေပ   ၂၄၀၀     သွယ်တန်းြခင်းလုပ်ငန်းကုိ 

ေငွကျပ်  ၁၃  သန်းြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 

၂၀၂၅-၂၀၂၆   ဘ  ာှစ်က    ကွန်ကရစ် 

လမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်းကိ ု  ေငွကျပ ်  ၁၈  

ဒသမ ၃၈ သန်းြဖင့လ်ည်းေကာင်း ေဆာင် 

ရွက်ိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကင်မွန်းေချာင်းေကျးရွာ၌ ြမစမ်ိးေရာင် 

ေကျးရွာစမီကံန်ိး  အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ြခင်းသည ်    ေကျးလက်ေနြပည်သူများ 

အတွက် အရင်းအီှးရရိှေစြခင်း၊ မိသားစု 

ဝင်ေငွတိုးပွားေစြခင်းှင့် ေကျးရွာဖွံဖိး

ေရးလုပ်ငန်းများကိ ု  ကိုယ်တိုင်စီမံခန့်ခွ ဲ

တတ်ေစရန်    ေလက့ျင့ေ်ပးြခင်း   စသည့် 

အကျိးေကျးဇူးများစွာကိ ု ရရိှေစမည်ြဖစ် 

ေကာင်း သိရသည်။           ေတဇာလင်း

ဓုြဖမိနယ် ကင်မွန်းေချာင်းေကျးရွာ၌
ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ 
ေဆာင်ရွက်ေနမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ေကာ့ေသာင်း   ဇွန်   ၂၉ေကာ့ေသာင်း   ဇွန်   ၂၉

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး ေကာေ့သာင်း 

ခိုင်      မီးသတ်ဦးစီးမှးုံးမှကီးမှး၍ 

သီးသန့်မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ     အကိ

အေြခခမံီးသတ်ပညာသင်တန်းအမှတ်စ် 

(၁/၂၀၂၆ )ကို    ဇွန်လ   ၂၉   ရက်တွင် 

ေကာ့ေသာင်းမိရိှ  ခုိင်မီးသတ်ဦးစီးမှး 

ုံး၌ ဖွင့်လှစ်သည်။

ေရှးဦးစွာ    မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်

အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက    ဦးိုင်လင်း 

ထက်က    သီးသန့်မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်ဟူ

သည်မှာ  စက်ုံ၊  အလုပ်ုံ၊  ကားဂိတ်၊ 

ေလဆိပ်၊ ေရဆိပ်၊ ဟိုတယ်၊  မိုတယ်၊ 

တည်းခိုရိပ်သာ၊    စုေပါင်းပိုင်အေဆာက ်

အအုံ၊ ေဈး၊ အလုပ်ဌာန၊ အဖွဲအစည်းှင့ ်

မီးေဘးစိုးရိမ်ရေသာ   လုပ်ငန်းများတွင ်

မီးသတ်ဦးစီးဌာန၏   န်ကားချက်အရ 

ြဖစ်ေစ၊  ခွင့်ြပချက်အရြဖစ်ေစ  ပိုင်ရှင ်

သိုမဟုတ်  စီမံခန့်ခွဲသူက  ဖွဲစည်းတည ်

ေထာင်ထားသည့ ်မီးသတ်တပ်ဖဲွကိ ုဆိလုိ ု

ေကာင်း၊  သီးသန့်မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ 

သည်  မိမိတို၏ကုမ ဏီ၊   လုပ်ငန်းများ

အတွင်း မီးသတမိေူရးှင့သ်က်ဆိင်ုသည့ ်

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ြခင်း၊      မီးေဘး 

ကိတင်ကာကွယ်တားဆီးေရး   လပ်ုငန်း 

များေဆာင်ရွက်ြခင်း၊    မီးြငိမ်းသတ်ေရး

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ြခင်း၊    မီးေဘး

လံုြခံေရးလုပ်ငန်းများ    ေဆာင်ရွက်ြခင်း

တိုကိုလည်းေကာင်း၊  မီးေဘးအ ရာယ်၊ 

တြခားေသာေဘးအ ရာယ်များကျေရာက် 

သည့်အခါတွင်လည်းေကာင်း သက်ဆိင်ုရာ 

မီးသတ်ဦးစီးဌာန၏ကီးကပ်ကွပ်ကဲမ ြဖင့် 

မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ အရန်မီးသတ်တပ် 

ဖွဲဝင်များှင့ ် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ရမည ်

ြဖစ်၍ ြမန်မာုိင်ငံမီးသတ်တပ်ဖဲွလုပ်ငန်း 

များ၌   လုပ်ငန်းက မ်းကျင်စွာ   ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်အတွက ်     ေလ့ကျင့် 

သင်ကားေပးရန်လိုအပ်ေကာင်း    အမှာ 

စကားေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ခုိင်ှင့်မိနယ်မီးသတ် 

ဦးစီးဌာနမှ     မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များက

သီးသန့်မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များကိ ုအေြခခ ံ

မီးသတ်ပညာများ ေလက့ျင့သ်င်ကားပိုချ 

ေပးသည်။

အဆိပုါ သီးသန့်မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ 

အကိအေြခခံ     မီးသတ်ပညာသင်တန်း

အမှတ်စ် (၁/၂၀၂၆ ) ကိ ုဇွန်လ ၂၉ ရက်မှ 

ဇူလုိင်လ  ၁၀  ရက်အထိ  ှစ်ပတ်တာဖွင့် 

လှစ်သင်ကားေပးလျက်ရိှေကာင်း   သိရ 

သည်။

ချမ်းေြမ့

ေကာ့ေသာင်းမိ၌ သီးသန့်မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ
အကိအေြခခမံီးသတ်ပညာသင်တန်း အမှတ်စ် (၁/၂၀၂၆ )ဖွင့လှ်စ်



ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်   ၂၉

တတိယအကိမ် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ် 

ဒတုယိပုမှံန်အစည်းအေဝး ၁၅ ရက်ေြမာက်

ေန့ကို   ယေန့မွန ်းလွဲ  ၁ နာရီတွင ် 

ေနြပည်ေတာ်ရိှ လ တ်ေတာ်အေဆာက်အအု ံ

ြပည်သူ့လ တ်ေတာ် အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ကျင်းပရာ ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဥက    ဦးခင်ရ၊ီ 

ဒုတိယဥက    ဦးေမာင်ေမာင်အုန်းှင့  ်

ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်  ကိုယ်စားလှယ်များ 

တက်ေရာက်ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင် ဥပေဒကမ်းတစ်ခု

အတည်ြပြခင်း၊ လမ်းများအဆင့်ြမင့ ်

တင်ေဆာင်ရွက်ေပးိင်ုေရး၊ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း

များ သက်ြပည့်အငိမ်းစားယူချနိ်တွင ်

ေနထိင်ုေရးှင့ ်အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်း

များရရှိေရး၊    ြမစ်ကူးတံတားအြမန်

တည်ေဆာက်ေပးိင်ုေရးတိုှင့စ်ပ်လျ်း၍ 

ေမးခွန်း ၄ ခ ုေမးြမန်းေြဖကားြခင်းတုိကုိ 

ေဆာင်ရွက်ကသည်။ 

ဦးစွာ အမျိးသားလ တ်ေတာ်တွင် စတင်

တင်သွင်းပီး     ြပင်ဆင်ချက်များြဖင့် 

အတည်ြပ၍ ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်သို ေပးပို

ထားသည့ ်   “အွန်လိုင ်းလိမ ်လည်မ  

တိုက်ဖျက်ေရးဆိုင်ရာ   ဥပေဒကမ်း”ှင့်

စပ်လျ်း၍ ဥပေဒကမ်းေကာ်မတအီတွင်း

ေရးမှး အမရပရူမဆဲ နယ်မှ ဦးသန်ိးထွန်းဦး

က အမျိးသားလ တ်ေတာ်၏ ြပင်ဆင်ချက်

များအနက် (၇၄) ချက်ကိ ုြပည်သူ့လ တ်ေတာ် 

ဥပေဒကမ်းေကာ်မတကီ  သေဘာတသူည့်

အတွက်   လ တ်ေတာ်က အတည်ြပေပးိင်ု

ပါရန်ှင့ ်ဥပေဒကမ်းေကာ်မတကီ ြပင်ဆင်

ထားသည့် ြပင်ဆင်ချက် (၄၁)ချက်အား 

အတည်ြပေပးိင်ုပါရန် တင်ြပရာ လ တ်ေတာ်

က သေဘာတအူတည်ြပေကာင်း ေကညာ 

သည်။

ထိုေနာက် ဥပေဒကမ်းှင့်စပ်လျ်း၍ 

ဥပေဒကမ်းေကာ်မတီ၏ သေဘာထား

မှတ်ချက်ှင့ ်ြပင်ဆင်ချက်တင်သွင်းထား

သည့် လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ၏ 

ြပင်ဆင်ချက်(၁၄) ချက်ကိ ုအပိဒ်ု၊ အပိဒ်ုခဲွ

အလိုက် ြပင်ဆင်လိုသည့်အချက်များကို 

ေဆွးေွးကပီး ဆ မဲြဖင့် လ တ်ေတာ်၏ 

အဆုံးအြဖတ်ရယူသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဥက   

က အဆိပုါဥပေဒကမ်းှင့ ်စပ်လျ်း၍ ဥပေဒ 

ကမ်းတစ်ရပ်လုံးကို ြပင်ဆင်ထားသည့ ်

အပိုဒ်၊   အပိုဒ်ခွဲအလိုက်   လ တ်ေတာ်က 

အတည်ြပေကာင်းှင့ ်ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်

ဆိုင်ရာနည်းဥပေဒအရ    ဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာ

သည်။

ဆက်လက်၍   စ့်ကိုင်မဲဆ နယ်မှ 

ဦးထွန်းထွန်းိင်ု၏ စ့က်ိင်ုမိနယ် ေစာ်ရ ဲစ့က်ိင်ုမိနယ် ေစာ်ရ ဲ

မူလကတ ရာလမ်းအား ၁၂ ေပမှ ၁၈ ေပ မူလကတ ရာလမ်းအား ၁၂ ေပမှ ၁၈ ေပ 

တိုးချဲကတ ရာလမ်းအြဖစ် ေဆာင်ရွက်ေပးတိုးချဲကတ ရာလမ်းအြဖစ် ေဆာင်ရွက်ေပး

ိုင်ြခင်း ရှိ၊ မရှိ ေမးခွန်းိုင်ြခင်း ရှိ၊ မရှိ ေမးခွန်းှင့် စပ်လျ်း၍ 

ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးမျိးသန့်က စ့က်ိင်ု-ဖလဗံိလ်ု-

ေစာ်ရလဲမ်း၏ လက်ရိှလမ်းအေြခအေနမှာ 

၁၂ ေပ အကျယ် ကတ ရာလမ်း ၅ မိုင် ၇ 

ဖာလုှံင့ ်ေကျာက်ခင်းလမ်း ၃ ဖာလုြံဖစ်ပါ

ေကာင်း၊ စ့က်ိင်ု-ဖလဗံိလ်ု-ေစာ်ရလဲမ်း၌ 

ကတ ရာခင်းရန်ကျန်ရှိေသာ   ေကျာက်

ခင်းလမ်း ၃ ဖာလုအံား ကတ ရာလမ်းအြဖစ် 

၂၀၂၇-၂၀၂၈  ဘ  ာှစ်တွင်   ပထမ

ဦးစားေပးအြဖစ်လည်းေကာင်း၊ လမ်းအကျယ် 

၁၂ ေပမှ ၁၈ ေပသို တိုးချဲေဆာင်ရွက်ြခင်း

ကိ ုဒတုယိဦးစားေပးအြဖစ်လည်းေကာင်း 

မ ေလးတိုင ်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၏ 

ရန်ပုေံငတွွင် လျာထားိင်ုေရးေဆာင်ရွက်

ပီး ရန်ပုေံငရွရိှမ အေပ မတူည်၍ ဆက်လက်

ေဆာင်ရ ွက်သွားမည် ြဖစ ်ပါေကာင်း 

ြပန်လည်ေြဖကားသည်။

သန်လျင်မဲဆ နယ်မှ    ဦးမိုးြမင့်၏ 

တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်

များှင့ ်ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ လပ်ုသက်ြပည့် များှင့ ်ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ လပ်ုသက်ြပည့ ်

အငိမ်းစားယူချနိ်တွင်  ေနထိုင်ရန် အိုး/အငိမ်းစားယူချနိ်တွင်  ေနထိုင်ရန် အိုး/

အိမ်ေနရာများှင့် အလုပ်အကိုင်အခွင့်အိမ်ေနရာများှင့် အလုပ်အကိုင်အခွင့်

အလမ်းများ   စီစ်ေဆာင်ရွက်ေပးရန် အလမ်းများ   စီစ်ေဆာင်ရွက်ေပးရန် 

အစီအစ် ရှိ၊ မရှိ ေမးခွန်းအစီအစ် ရှိ၊ မရှိ ေမးခွန်းှင့်စပ်လျ်း၍ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး    ဦးမျိးသန့်က 

အငမ်ိးစားဝန်ထမ်းများအတွက် အငှားစနစ် 

ြဖင့ေ်နထိင်ုိင်ုရန် အေဆာက်အအု ံ၁၂ လုံး

(အမ်ိခန်း ၅၂၀ ခန်း)ပါရိှသည့ ်ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း 

အငမ်ိးစားအမ်ိရာ ၁ ခအုား ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီနယ်ေြမတွင်    ၂၀၂၁ ခုှစ်၌ 

တည်ေဆာက်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါေကာင်း၊ လူေန

ထူထပ်များြပားေသာ      ရန်ကုန်မိ၊ 

မ ေလးမိှင့်   ေနြပည်ေတာ်တိုတွင် 

စမီကံန်ိးများချမှတ်ပီး ၂၀၂၁ ခှုစ်မှ ၂၀၂၅ 

ခုှစ်အတွင်း အိမ်ခန်းေပါင်း ၅၃၁၆ ခန်း 

ေဆာက်လုပ်ပီးစီးခဲ့ပီးြဖစ်ပါေကာင်း။

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအငိမ်းစားများအြပင ်

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ဆဲဝန်ထမ်းများှင့ ်

ြပည်သူများမ ှ   သက်သာေသာ န်းထား

ြဖင့် ငှားရမ်းေနထိုင်လိုသူများအေနြဖင့ ်

သက်ဆိင်ုရာ  တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ

များသုိ အိမ်ခန်းများ ေလ ာက်ထားုိင်ပီး 

အချိးကျခွဲေဝ၍    အငှားစာချပ်ချပ်ဆို 

ငှားရမ်းခွင့ ် ြပေပးလျက်ရှိပါေကာင်း၊ 

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာှစ်တွင် ရန်ကုန်မိ

ရိှ သခုဒဂု ံြပည်သူ့အငှားအမ်ိရာ၌ အမ်ိခန်း 

၄၀၀၊ မ ေလးမိရိှ မဂ  လာရန်ကင်း ြပည်သူ့

အငှားအမ်ိရာ၌   အမ်ိခန်း ၂၂၄ ခန်း ထပ်မံ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပီး   သက်ဆိုင်ရာ

တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ၏ စမီခံန့်ခဲွမ ြဖင့် 

ေနထိင်ုရန်အခက်အခရိှဲေသာ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း

အငိမ်းစားများ၊   တာဝန်ထမ်းေဆာင်ဆဲ

ဝန်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သမူျားကိ ုအချိးကျ

ထပ်မငှံားရမ်းေပးသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

တပ်မေတာ်သားများအတွက် ကာကွယ်

ေရးဝန်ကီးဌာနအစီအစ်ြဖင့် စစ်မ ထမ်း 

ေဟာင်းအိမ်ရာများကိုလည်း တိုင်းေဒသ

ကီး/ြပည်နယ်အသီးသီးတွင် ေဆာင်ရွက်

ေပးလျက်ရှိပါေကာင်း၊   ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း

အငိမ်းစားများ၊ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ဆဲ

ဝန်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သမူျားကိ ုတန်ဖိုးနည်း/

တန်ဖိုးသင့/် တန်ဖိုးြမင့အ်မ်ိခန်းများ CHID 

Bank တွင် စုေငွထားရှိပီး   အရစ်ကျေငွ

ေပးသွင်းြခင်း၊   တစ်လုံးတစ်ခဲတည်းေငွ

ေပးသွင်းြခင်းစနစ်တိုြဖင့ ်  ေရာင်းချေပး 

လျက်ရှိပါေကာင်း။

၂၀၁၄-၂၀၁၅ ဘ  ာှစ်မှ   ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ဘ  ာှစ်  အမ်ိခန်းေပါင်း ၃၂၀၀၀ ေကျာ်အား   

ေရာင်းချေပးိင်ုခဲ့ပီးြဖစ်ပါေကာင်း၊ လပ်ုသက်

ြပည့်ပီးသမူျားြဖစ်သြဖင့ ် အစိုးရဝန်ထမ်း

အြဖစ် အလပ်ုအကိင်ုထပ်မေံပးအပ်ိင်ုြခင်း

မရိှပါေကာင်း၊ သက်ဆိင်ုရာ   ပဂု လကိဌာန

များမှ အလပ်ုရှင်များ၏ အလပ်ုေခ စာှင့် 

ကိက်ုညေီသာ အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်း

များကိ ုရရိှေစိင်ုေရး ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရွက်

ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း   ြပန်လည်

ေြဖကားသည်။

တိင်ုးမဆဲ နယ်မှ ဦးြမင့က်ိ၏ု တိင်ုးတိင်ုး

မိနယ်၊ ရှင်ေဗွယန်မိမှ စစ်ကိုင်းတိုင်း မိနယ်၊ ရှင်ေဗွယန်မိမှ စစ်ကိုင်းတိုင်း 

နယ်ြခားအထ ိေတာင်ေပ လမ်း ၁၅ မိင်ုအား နယ်ြခားအထ ိေတာင်ေပ လမ်း ၁၅ မိင်ုအား 

ေကျာက်ေချာလမ်းအြဖစ် အဆင့ြ်မင့တ်င်ရန် ေကျာက်ေချာလမ်းအြဖစ် အဆင့ြ်မင့တ်င်ရန် 

အစီအစ် ရှိ၊ မရှိ ေမးခွန်းအစီအစ် ရှိ၊ မရှိ ေမးခွန်းှင့် စပ်လျ်း၍

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးမျိးသန့်က ကချင်

ြပည်နယ်၊ တိုင်းမိှင့် ရှင်ေဗွယန်မိ

အကား ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာှစ်တွင် 

မိ/ရွာ အဝင်/ အထွက် လမ်း ၁ မိင်ု ၃ ဖာလုံ

ကိ ု၁၈ ေပ အကျယ် ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်း၊ 

ေကျာက်ခင်းလမ်း ၄ မုိင် ေဆာင်ရွက်ေပး

ြခင်း၊ ေြမသားတာေပါင်တင်ြခင်း ၂ မိုင် ၃ 

ဖာလုံ ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း၊ Box Culvert 

၁၀ ခ ုတည်ေဆာက်ြခင်းှင့ ်ေဘလတီတံား 

ေပ ၉၀  ၁ စင်း တည်ေဆာက်ြခင်းတို 

ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

တိုင်းမိနယ်၊   ရှင်ေဗွယန်မိမှ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုး နယ်ြခားအထ ိေတာင်ေပ လမ်း 

၁၅ မိုင်အား ေကျာက်ေချာလမ်းအြဖစ ်

အဆင့ြ်မင့တ်င်ေပးိင်ုရန်အတွက် ေနာင်ှစ်

များတွင် ဦးစားေပးေဆာင်ရွက်ိုင်ရန ်

ကချင်ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွှင့် ေပါင်းစပ်

ညိ  င်းပီး ရန်ပုေံငရွရိှမ အေပ  မတူည်ပီး 

စစီ်ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 

ြပန်လည်ေြဖကားသည်။

ေခါင်လန်ဖူးမဆဲ နယ်မှ ဦးဆင်ဆန်ုး၏ 

ပတူာအိ-ု မေဂဇွ- ေခါင်လန်ဖူး လမ်းေပ ရိှ ပတူာအိ-ု မေဂဇွ- ေခါင်လန်ဖူး လမ်းေပ ရိှ 

ေမခြမစ်ကူးတံတားအမှတ် ၁/၄၄ ရီဒမ်းေမခြမစ်ကူးတံတားအမှတ ်၁/၄၄ ရီဒမ်း

တတံားအား အပီးသတ်တည်ေဆာက်ရန် တတံားအား အပီးသတ်တည်ေဆာက်ရန် 

အစီအစ် ရှိ၊ မရှိေမးခွန်းအစီအစ် ရှိ၊ မရှိေမးခွန်းှင့်စပ်လျ်း၍ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး    ဦးမျိးသန့်က 

ပတူာအိ-ုမေဂဇွ-ေခါင်လန်ဖူး လမ်းေပ ရိှ 

ေမခြမစ်ကူးတံတားကုိ ေဆာက်လုပ်ေရး

ဝန်ကီးဌာန၊ တံတားဦးစီးဌာနမှ ၂၀၁၉-

၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်မှစတင်၍  တည်ေဆာက်

ခဲ့ ပီး ၂၀၂၅-၂၀၂၆  ဘ  ာှစ ်အထိ 

၅၇ ရာခိင်ု န်းပီးစီးပြီဖစ်ပါေကာင်း၊ရဒီမ်း

တံတား(အသစ်)အား အပီးသတ်တည်

ေဆာက်ိုင်ရန်     အဓိကအခက်အခဲမှာ 

လုပ်ငန ်းေဆာင်ရ ွက်ိုင ်သည့ ်ကာလ 

နည်းပါးြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း။

မိုးရ ွာသွန ်းမ  များြပားြခင်းေကာင့  ်

ေတာင်ပိ၍   လမ်းများပိတ်ဆိုြခင်းှင့ ်

ြမစ်ေရလ ံြခင်း၊ ေရခေဲတာင်များ အရည်ေပျာ်

ြခင်းေကာင့ ်ေမခြမစ်ေရ အတက်/အကျ 

ြပင်းထန်ြမန်ဆန်ြခင်း၊ လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း

များသယ်ယူရန်   အခက်အခဲများှင့  ်

လုပ ်သားများ    ေရရ ှည်ေနထိုင ်ရန ် 

အခက်အခဲများေကာင့်   ှစ် ၁ ှစ်၏ 

ဇန်နဝါရီလ၊  ေဖေဖာ်ဝါရီလှင့် မတ်လ

တိုတွင်သာ လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ိင်ုသည့ ် 

အေြခအေနရှိပါေကာင်း၊။

လျာထားလပ်ုငန်းများအတွက် လိအုပ်

ေသာ တည်ေဆာက်ေရးပစ ည်းများကို

လည်း ပူတာအိုမိသို ကိတင်စုပုံထားရှ ိ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါေကာင်း၊ ေဆာလျင်စွာ 

အပီးသတ် တည်ေဆာက်ိင်ုေရးအတွက် 

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်

အေလးထားေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါ

ေကာင်း ြပန်လည်ေြဖကားသည်။

တတိယအကိမ် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ် 

ဒတုယိပုမှံန်အစည်းအေဝး ၁၅ ရက်ေြမာက်

ေန့ကိ ုရပ်နားလိက်ုပီး အစည်းအေဝး ၁၆ 

ရက်ေြမာက်ေန့ကို ဇွန်လ ၃၀ ရက်တွင ်

ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

 ြမဝတီ

တတိယအကိမ် ြပည်သူလ့ တ်ေတာ် ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအေဝး ၁၅ ရက်ေြမာက်ေန့ကျင်းပ

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၄.c / ၃၂.c

ရန်ကုန် ၂၄.c / ၃၂.c

မ ေလး ၂၈.c / ၃၇.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ုေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို ေခ တာကပါစို

သပ်ိသည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကဗုစင်တမီတီာှင့ ်အထက်ရိှ စခံျန်ိမေီရɫ  ၁ ကျပ်သား

(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်) ၏ ေဈး န်းမှာ (၆,၉၀၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၂၉ - ၆ -၂၀၂၆ ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ )

ရည်ɯ န်းေစဈး (Market Rate)

တတိယအကိမ် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ် ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအေဝး ၁၅ ရက်ေြမာက်ေန့ကျင်းပစ်။

၇၃၀-၆-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း



၈ ၃၀-၆-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ဇွန် ၂၉ေနြပည်ေတာ် ဇွန် ၂၉

တတယိအကမ်ိ အမျိးသားလ တ်ေတာ် 

ဒတုယိပုမှံန်အစည်းအေဝး ၁၁ ရက်ေြမာက် 

ေန့ကို    ယေန့မွန်းလွဲ  ၁  နာရီခွဲတွင် 

ေနြပည်ေတာ်ရှ ိ  လ တ်ေတာ်အေဆာက်

အအု ံအမျိးသားလ တ်ေတာ် အစည်းအေဝး

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးတွင် အမျိးသားလ တ်ေတာ်

ဥက    ဦးေအာင်လင်းေဒွးက တတယိအကမ်ိ 

အမျိးသားလ တ်ေတာ် ဒတုယိပုမှံန်အစည်း

အေဝး ၁၁ ရက်ေြမာက်ေန့သို တက်ေရာက်

ခွင့ရိှ်သည့ ်အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစား

လှယ်ဦးေရ စစုေုပါင်း ၂၀၉ ဦးရိှသည့အ်နက် 

ယေန့အစည်းအေဝးသို ၂၀၂ ဦး တက်ေရာက်

သြဖင့်   ထက်ဝက်ေကျာ်သည့်အတွက ် 

အစည်းအေဝးအထေြမာက်ေကာင်းှင့ ်

စတင်ကျင်းပေကာင်းေကညာကာ အစည်း

အေဝး   တက်ေရာက်မ အေြခအေနကို 

လ တ်ေတာ်၏အတည်ြပချက်ရယ၍ူ မှတ်တမ်း

တင်သည်။

ထိုေနာက်  ရှမ်းြပည်နယ်  အမျိးသားရှမ်းြပည်နယ ် အမျိးသား

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်  အမှတ်(၁၂) လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်  အမှတ်(၁၂) 

နန်းဝိုးစိန်၏  ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း) နန်းဝိုးစိန်၏  ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း) 

မိင်ုးပျ်းမိနယ် ပန်ိးဆန်းရပ်ကွက် အေြခခ ံမိင်ုးပျ်းမိနယ် ပန်ိးဆန်းရပ်ကွက် အေြခခ ံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း အေနာက်ပညာအထက်တန်းေကျာင်း အေနာက်

ဘက်ရှိ မိမအားကစားကွင်းတွင်  မိုးလုံဘက်ရှိ မိမအားကစားကွင်းတွင ် မိုးလုံ

ေလလု ံအားကစားခန်းမေဆာင်(၁)ေဆာင် ေလလု ံအားကစားခန်းမေဆာင်(၁)ေဆာင် 

ေဆာက်လုပ်ေပးရန်   အစီအစ်ရှိ၊ မရှိ ေဆာက်လုပ်ေပးရန်   အစီအစ်ရှိ၊ မရှိ 

ေမးခွန်းေမးခွန်းှင့စ်ပ်လျ်း၍ အားကစားေရးရာ

ဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စုဝန် ကီး 

ဦးရဲြမင့်ထွန်းက ရှမ်းြပည်နယ် မိုင်းပျ်း

မိနယ်တွင် ေြမဧရယိာ ဧက ၃ ဒသမ ၉၆၀ 

ရှိ ှစ် ၃၀ ေြမဂရန် ရရှိထားသည့် မိမ

အားကစားကွင ်းေြမေနရာတွင ် ိုးိုး 

ေဘာလုံးအားကစားကွင်း  အလျား ၃၄၅ 

ေပ၊ အန ံ၂၂၅ ေပ ၁ ကွင်းှင့ ်ပဲွကည့ေ်ဆာင် 

အလျား ေပ ၃၀ အနံ ေပ ၃၀ တစ်ေဆာင်၊ 

ကွင်း၏ေြမာက်ဘက်တွင် ုံးှင့်ေနအိမ် 

တွဲလျက်  အလျား ေပ ၅၀ အနံ ေပ ၃၀  

အေဆာက်အအု ံ၁ လုံး ေဆာက်လပ်ုထားရိှ

ပီးြဖစ်ပါေကာင်း။

ကိယ်ုစားလှယ်တင်ြပထားသည့ ်မိမ

အားကစားကွင်းအတွင်းတွင်  မိုးလုေံလလု ံ 

အားကစားု ံ၁ ု ံေဆာက်လပ်ုရန်အတွက် 

လိုအပ်သည့်  တစ်ဆက်တစ်စပ်တည်း

ေြမဧရယိာလုေံလာက်မ မရိှပါေကာင်းှင့ ်

ဌာနပိင်ုေြမေနရာထပ်မရံရိှပါက အားကစားု ံ

တည်ေဆာက်ရန်အတွက် ရှမ်းြပည်နယ ်

အစုိးရအဖဲွဘတ်ဂျက်၏နီးစပ်ရာဘ  ာ

ေရးှစ်တွင် တင်ြပေတာင်းခံိင်ုေရးအတွက် 

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 

ေြဖကားသည်။

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   အမျိးသား

လ တ်ေတာ်   ကိုယ်စားလှယ်အမှတ်(၁) 

ဦးခင်ေမာင်ဝင်း၏ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး 

ေကျာက်ဆည်ခိုင်   ြမစ်သားမိနယ်၊ ေကျာက်ဆည်ခိုင်   ြမစ်သားမိနယ်၊ 

စ့က်ိင်ုမိနယ်ှင့ ်ေကျာက်ဆည်မိနယ်စ့က်ိင်ုမိနယ်ှင့ ်ေကျာက်ဆည်မိနယ်

အတွင်းရိှ လယ်ယာလပ်ုငန်းများ၌ လယ်ယာအတွင်းရိှ လယ်ယာလပ်ုငန်းများ၌ လယ်ယာ

စိက်ုပျိးချန်ိတွင် ေြမြပင်ရန် လယ်ထွန်စက်စိက်ုပျိးချန်ိတွင် ေြမြပင်ရန် လယ်ထွန်စက်

ှင့ ်ရတ်ိသမ်ိးချန်ိအတွက် ရတ်ိသမ်ိးေခ ေလှှင့ ်ရတ်ိသမ်ိးချန်ိအတွက် ရတ်ိသမ်ိးေခ ေလှ

စက်များကိ ုလုေံလာက်စွာစစီ်ေပးရန် ရိှ၊ မရိှ စက်များကိ ုလုေံလာက်စွာစစီ်ေပးရန် ရိှ၊ မရိှ 

ေမးခွန်းေမးခွန်းှင့စ်ပ်လျ်း၍ စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမ

ေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ဒတုယိ

ဝန်ကီး ဦးဗိုလ်ဗိုလ်ေကျာ်က    ြမစ်သား

မိနယ်တွင် ဌာနပိင်ုထွန်စက်ကီး (၂၃)စီး 

သာရိှပီး ေတာင်သပူိင်ုထွန်စက်ကီး (၂၈၉)စီး 

ှင့်   ေတာင်သူပိုင် လက်တွန်းထွန်စက် 

(၁၇၃၅)စီးရိှပါေကာင်း၊  မိုးစပါး စိက်ုဧက

(၅၅၄၈၅)၏ (၉၉ ဒသမ ၅ ရာခိင်ု န်း)ြဖစ်

သည့ ်(၅၅၂၀၀)ဧကကိ ုစက်ကရိယိာများ 

အသုံးြပပီး ေြမြပြပင်ေပးိုင်စွမ်း ရှိပါ

ေကာင်း၊ စ့်ကိုင်မိနယ်တွင်  ဌာနပိုင်

ထွန်စက်ကီး (၁၃)စီးသာရှိပီး ေတာင်သူ

ပိင်ုထွန်စက်ကီး (၁၀၅)စီးှင့ ်ေတာင်သပူိင်ု 

လက်တွန်း   ထွန်စက်(၁၁၅၁)စီး ရှိပါ

ေကာင်း၊ မိုးစပါးစိုက်ဧက (၂၉၃၆၂)၏ 

(၈၁ ရာခိင်ု န်း)ြဖစ်သည့ ်(၂၄၀၃၅)ဧကကိ ု

စက်ကရိယိာများအသုံးြပထွန်ယက်ိင်ုပီး 

ရာ န်းြပည့်ေဆာင်ရွက်ရန် ထွန်စက်ကီး 

(၃၂)စီး၊   လက်တွန်းထွန်စက် (၂၇၆)စီး 

လိအုပ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ေကျာက်ဆည်

မိနယ်တွင်  ဌာနပိင်ုထွန်စက်ကီး (၁၀)စီး

သာရိှပီး ေတာင်သပူိင်ုထွန်စက်ကီး (၂၄၉)

စီးှင့် ေတာင်သူပိုင်လက်တွန်း ထွန်စက် 

အစီး (၅၄၀) ရိှပါေကာင်း၊  မိုးစပါးစိက်ုဧက 

(၅၂၃၃၄) ၏ (၇၁)ရာခိုင် န်း ြဖစ်သည့် 

(၃၇၂၇၅)ဧကကိ ုစက်ကရိယိာများအသုံးြပ 

ထွန်ယက်ုိင်ပီး ရာ န်းြပည့်ေဆာင်ရွက်

ရန် ထွန်စက်ကီး (၈၃)စီး၊   လက်တွန်း

ထွန်စက် (၇၁၁)စီး လိအုပ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

ရိတ်သိမ်းေခ ေလှေရးလုပ်ငန်းအေန

ြဖင့ ်ြမစ်သားမိနယ်တွင်  မိုးစပါးရတ်ိသမ်ိး 

ေခ ေလှရာတွင် ဌာနပိင်ုရတ်ိသမ်ိးေခ ေလှ

စက်(၁၀)စီး၊ နယ်ေြမခေံတာင်သပူိင်ု ရတ်ိသမ်ိး 

ေခ ေလှစက်(၁၀၇)စီး၊ ြပင်ပ မိနယ်များမှ 

လာေရာက်သည့် ရိတ်သိမ်းေခ ေလှစက ်

(၇၂)စီး စုစုေပါင်း (၁၈၉)စီးြဖင့် မိုးစပါး

စိက်ုဧက (၅၅၄၈၅)၏ (၈၉ ဒသမ ၂၁ ရာခိင်ု

 န်း)ြဖစ်သည့် (၄၉၅၀၀)ဧက ရိတ်သိမ်း

ိင်ု၍ ရာခိင်ု န်းြပည့ ်ရတ်ိသမ်ိးေခ ေလှရန်

အတွက်   ရိတ်သိမ်းေခ ေလှစက်(၂၀)စီး 

လိအုပ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊  စ့က်ိင်ုမိနယ် 

တွင်   မိုးစပါး ရိတ်သိမ်းေခ ေလှရာတွင် 

ဌာနပိင်ု ရတ်ိသမ်ိးေခ ေလှစက်(၃)စီးရိှပီး 

နယ်ေြမခ ံေတာင်သပူိင်ု ရတ်ိသမ်ိးေခ ေလှစက် 

(၁၈)စီး၊ ြပင်ပမိနယ်များမှ လာေရာက် သည့် 

ရိတ်သိမ်းေခ ေလှစက်(၇၄)စီး စုစုေပါင်း 

(၉၅)စီးှင့ ်မိုးစပါးစိက်ုဧက(၂၉၃၆၂)၏ (၇၁ 

ဒသမ ၈၆ ရာခိင်ု န်း)ြဖစ်သည့ ်(၂၁၁၀၀)

ဧက ရတ်ိသမ်ိးိင်ုေသာေကာင့ ် ရာ န်းြပည့် 

ရတ်ိသမ်ိးေခ ေလှရန် ရတ်ိသမ်ိးေခ ေလှစက် 

(၂၈)စီး လိအုပ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ေကျာက်

ဆည်မိနယ်၌ မိုးစပါးရိတ်သိမ်းေခ ေလှ

ရာတွင် ဌာနပိင်ုရတ်ိသမ်ိးေခ ေလှစက် (၆)စီး 

သာရိှပီး နယ်ေြမခေံတာင်သပူိင်ု ရတ်ိသမ်ိး 

ေခ ေလှစက်(၄၇)စီး၊ ြပင်ပမိနယ်များမ ှ

လာေရာက်သည့် ရိတ်သိမ်းေခ ေလှစက ်

(၁၀၁)စီး  စုစုေပါင်း(၁၅၄)စီးြဖင့ ်မိုးစပါး 

စိက်ုဧက (၅၂၃၃၄)၏ (၆၈ ဒသမ ၉၈ ရာခိင်ု

 န်း)ြဖစ်သည့ ်(၃၆၁၀၀)ဧက ရတ်ိသမ်ိးိင်ု 

ေသာေကာင့ ် ရာ န်းြပည့ ်ရတ်ိသမ်ိးေခ ေလှ

ရန် ရတ်ိသမ်ိးေခ ေလှစက် (၅၄)စီး လိအုပ် 

မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

ေဒသတွင်း   စုိက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများ

တွင် လယ်ယာသုံးစက်ကရိယိာများအြပည့ ်

အဝအသုံးချပီး ေြမြပြပင်ထွန်ယက်ြခင်း၊ 

ရတ်ိသမ်ိးေခ ေလှြခင်းလပ်ုငန်းများ ေဆာင်

ရွက်ရန်အတွက်  ေတာင်သမူျား လယ်ယာ

သုံးစက်ကိရိယာများ ပိုမိုပိုင်ဆိုင်မ  ရှိလာ

ေစရန် စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာနက ြပင်ပ

ေရာင်းေဈးများထက ်ပိုမိုသက်သာေသာ

ေဈး န်းြဖင့ ်လက်ငင်းေရာင်းချသည့စ်နစ်

ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ ြမန်မာလ့ယ်ယာ ဖံွဖိး

ေရးဘဏ်က အရစ်ကျစနစ်များြဖင့လ်ည်း

ေကာင်း၊ ပဂု လကိလယ်ယာသုံး စက်ကရိယိာ 

ေရာင်းချသည့်ကုမ ဏီများက    အာမခံ

အရစ်ကျစနစ်များြဖင့ ်လည်းေကာင်း

ေတာင်သူများသို ေရာင်းချေပးလျက်ရှိပါ

ေကာင်း၊ ထိုြပင် ေဒသအစိုးရများ၏ လိအုပ်

ချက်အရ  မိမိဝန်ကီးဌာနသို လက်ငင်း 

ေငွေချစနစ်ြဖင့ ်  ဝယ်ယူလိုေသာ စက်မ 

လယ်ယာသုံးပစ ည်းများကိ ုိုင်ငံ့ဘ  ာ 

ရရှိမ ေပ မူတည်၍ ဆက်လက်တင်သွင်း 

ြဖန့်ြဖးေရာင်းချေပးိုင်ပါေကာင်း။ 

နယ်ေြမအလိက်ု စက်ပိင်ုဆိင်ုသမူျားကိ ု

စုစည်းပီး  လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာ 

ဝန်ေဆာင်မ အသင်းများ  ဖွဲစည်းေဆာင်

ရွက်ိုင်ပါက  ဝန်ေဆာင်ခ န်းထားများ 

ညိ  င်းသတ်မှတ်ြခင်းှင့ ်လယ်ယာသုံးစက်

ကရိယိာစမီခံန့် ခဲွမ များ စနစ်တကျေဆာင်

ရွက်ိင်ုမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ စက်မ လယ်ယာ

ဦးစီးဌာနက လယ်ယာဝန်ေဆာင်မ ေဆာင်

ရွက်ေနသည့ ်ဌာနပိင်ုစက်များကိ ုအသုံးြပ

ေဆာင်ရွက်လိပုါက သက်ဆိင်ုရာေကျးရွာ

အလိုက် ေြမြပြပင်မည့်ဧက၊ ရိတ်သိမ်း

ေခ ေလှေပးရမည့်ဧကများ တွက်ချက်၍ 

ဌာနမှသတ်မှတ်ထားေသာ  ဝန်ေဆာင်ခ 

 န်းထားများအတိုင်း    မိမိတိုမိနယ ်

အသီးသီးရိှ စက်မ လယ်ယာစခန်းများတွင် 

ကျသင့်ေငွေပးသွင်းပီး ဝန်ေဆာင်မ များ 

ရယူေဆာင်ရွက်ိုင်ပါေကာင်း၊   စက်မ 

လယ်ယာစခန်းများတွင်ရိှသည့ ် စက်ကရိယိာ 

အေရအတွက်ေပ  မူတည်ပီး     တန်းစီ 

ဇယားအရ ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်

ပါေကာင်း။

ထိုေကာင့် အဆိုပါမိနယ်(၃)ခုတွင် 

လယ်ယာလပ်ုငန်းများ၌ လယ်ယာစိက်ုပျိး

ချနိ်တွင်  ေြမြပင်ရန် လယ်ထွန်စက်ှင့ ်

ရတ်ိသမ်ိးချန်ိအတွက် ရတ်ိသမ်ိးေခ ေလှစက်

များကိ ုစက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်

လုေံလာက်ေအာင်စစီ်ေပးရန် ေဆာင်ရွက်

ိုင်မ မရှိပါေကာင်းှင့် နယ်ေြမအလိုက် 

စက်ပိင်ုဆိင်ုသမူျားပါဝင်သည့ ်   ပဂု လကိ

လယ်ယာသုံး  စက်ကိရိယာဝန်ေဆာင်မ 

အသင်းများဖဲွစည်းိင်ုေရး ဝိင်ုးဝန်းစည်းုံး 

ေဆာင်ရွက်ပီး ပဂု လကိပိင်ု စက်ကရိယိာများ 

ပါဝင်သုံးစဲွမှသာ စက်မ လယ်ယာကူးေြပာင်း

ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအြပည့အ်ဝေဆာင်ရွက် 

ိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေြဖကားသည်။

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး အမျိးသား

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်အမှတ်(၇) 

ဦးရဲရင့်စုိးွန့်၏ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး 

လှည်းကူးခိုင်     လှည်းကူးမိနယ်လှည်းကူးခိုင်     လှည်းကူးမိနယ်

ေဖာင်ကီးေကျးရွာအနီးရှိ    ငမိုးရိပ ်ေဖာင်ကီးေကျးရွာအနီးရှိ    ငမိုးရိပ ်

ေရေလှာင်တမံမှ   ေညာင်ှစ်ပင်ေရသန့်ေရေလှာင်တမံမ ှ  ေညာင်ှစ်ပင်ေရသန့်

စက်ုသံို ေရပိက်ုလိင်ုးသွယ်တန်းပီး   ေရစက်ုသံို ေရပိက်ုလိင်ုးသွယ်တန်းပီး   ေရ

ရယမူည့်  အစအီစ ်ရှ၊ိ မရှိငှ့် အစအီစ်ရယူမည့်  အစီအစ် ရှိ၊ မရှိှင့် အစီအစ်

ရှိပါက မည်သည့်အချနိ်တွင် ေဆာင်ရွက်ရှိပါက မည်သည့်အချနိ်တွင် ေဆာင်ရွက်

ေပးမည်ှင့် မရှိပါက မည်သည့်အတွက်ေပးမည်ှင့် မရှိပါက မည်သည့်အတွက်

ေကာင့်ြဖစ်သည်ကိုသိရှိလိုြခင်းေမးခွန်းေကာင့်ြဖစ်သည်ကိုသိရှိလိုြခင်းေမးခွန်း

ှင့စ်ပ်လျ်း၍  ဒတုယိဝန်ကီး ဦးဗိလ်ုဗိလ်ု

ေကျာ်က ငမိုးရပ်ိေရေလာှင်တမှံင့ ်ေရကူ

တမံများမှ လယ်ေြမဧရိယာ (၃၀၅၆၇) 

ဧကကို ေွစပါးေရေပးေဝလျက်ရှိ ပီး 

ရန်ကုန်မိေတာ် ေသာက်သံုးေရအတွက် 

ေရဂါလန် သန်း (၁၃၀) ကိ ုေန့စ် ေပးေဝ 

လျက်ရိှပါေကာင်း၊ ေသာက်သုံးေရေပးေဝ

ရာတွင် ငမိုးရိပ်ေရေလှာင်တမံ၏  ပင်မ 

တူးေြမာင်းမကီး ေပတိင်ု (၈၂၀၀၀) ရိှ ေရခဲွ

အေဆာက်အအုအံထ ိအလျား (၁၅ ဒသမ ၅) 

မိုင်ှင့ ် ေရခွဲအေဆာက်အအုံမှ ေညာင်

ှစ်ပင် ေရသန့်စက်ုအံထ ိအလျား (၆) မိင်ု 

စုစုေပါင်း (၂၁ ဒသမ ၅) မိုင်ကို ေြမသား 

တူးေြမာင်းြဖင့ ်ေရေပးေဝလျက်ရိှပါေကာင်း။

ယခုအခါ ေြမသားေြမာင်းေရရယူရာ

တွင် ေရအရည်အေသွး ပိမုိေုကာင်းမွန်ေစ

ေရးှင့်   ေရပမာဏပိုမိုေရာက်ရှိေစေရး

အတွက် ယခင်ရယခူဲေ့သာ ေြမသားေြမာင်း

အစား ေရပိက်ုလိင်ုးစနစ်ြဖင့ ်ေရဂါလန်သန်း 

(၁၈၀)  သွယ်တန်းရယူိုင်ရန်အတွက် 

ရန်ကုန်မိေတာ်   စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီမှ လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ရန်ြဖစ ်

ေြမာက်ိင်ုစွမ်း ရိှ၊ မရိှ စူးစမ်းေလလ့ာခဲ့ပီး 

လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ရန ်  ြဖစ်ေြမာက်ိုင ်

စွမ်းရှိသြဖင့ ်ရန်ပုံေငွတင်ြပေတာင်းခံပီး 

ေဆာင်ရွက်ရန်လျာထား စီမံလျက်ရှိပါ 

ေကာင်း။

ငမိုးရိပ်ေရေလှာင်တမမှံ (၁) ရက်လ င် 

ေရဂါလန်သန်း (၁၈၀) ရယူိင်ုမည့ ်ေရယူ

အေဆာက်အအုံအသစ်တစ်ခု   တည်

ေဆာက်ြခင်း၊ အချင်း (၇ ဒသမ ၈) ေပ၊ 

အလျား (သုည ဒသမ ၅၆) မုိင်ခန့် ရိှသည့် 

ေရယဥူမင်လိဏ်ုတစ်ခတုည်ေဆာက်ြခင်း၊ 

ေရဂါလန် သန်း (၁၈၀) ေပးပိုိုင်ေသာ 4 MVA 

စွမ်းအားရိှ ေရတွန်းစက်ုှံင့ ်ဓာတ်အားခဲွု ံ

တည်ေဆာက်ြခင်း၊ အချင်း (၈ ဒသမ ၈) ေပ၊ 

အလျား (၁ ဒသမ ၂) မိင်ုခန့် ရိှသည့ ်ေရေခ  

ဥမင်လိဏ်ုတစ်ခ ုတည်ေဆာက်ြခင်း၊ အချင်း 

(၇ ဒသမ ၈) ေပ၊ အလျား မိုင် (၁၀) ခန့်ရှိ 

သည့ ်ေရပိက်ုလိင်ုးတစ်ခတုည်ေဆာက်ြခင်း 

စသည့လ်ပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ် 

ပါေကာင်း၊ သိုပါ၍ တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရ

အဖွဲအစီအစ်ြဖင့်   ရန်ကုန်မိေတာ် 

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတမှီ ဘ  ာေရး

ှစ်အလိုက်    တိုင်းေဒသကီးရန်ပုံေငွ

ေတာင်းခံပီး     ရန်ပုံေငွခွဲေဝရရှိမ အေပ  

မတူည်၍ ေဆာင်ရွက်သွားမည် ြဖစ်ပါေကာင်း 

ေြဖကားသည်။

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   အမျိးသား

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်အမှတ်(၇) 

ဦးရဲရင့်စိုးွန့်၏  ပန်းလ  င်ြမစ်ေကာင်း ပန်းလ  င်ြမစ်ေကာင်း 

ေချာင်းေကာမ ြပဿနာေလျာန့ည်းေစရန် ေချာင်းေကာမ ြပဿနာေလျာန့ည်းေစရန် 

ပန်းလ  င်ြမစ်ဝတွင် ေရတခံါးတည်ေဆာက်ပန်းလ  င်ြမစ်ဝတွင် ေရတခံါးတည်ေဆာက်

ေပးရန် အစအီစ်ရိှ၊ မရိှ ှင့ ်အစအီစ်ရိှပါက ေပးရန် အစအီစ်ရိှ၊ မရိှ ှင့ ်အစအီစ်ရိှပါက 

မည်သည့အ်ချန်ိတွင် ေဆာင်ရွက်ေပးမည်မည်သည့အ်ချန်ိတွင် ေဆာင်ရွက်ေပးမည်

ြဖစ်ပီး မရိှပါကမည်သည့အ်တွက်ေကာင့် ြဖစ်ပီး မရိှပါကမည်သည့အ်တွက်ေကာင့ ်

ြဖစ်သည်ကိသုရိှိလိြုခင်းေမးခွန်းြဖစ်သည်ကိသုရိှိလိြုခင်းေမးခွန်းှင့စ်ပ်လျ်း

၍ ဒုတိယဝန်ကီး   ဦးဗိုလ်ဗိုလ်ေကျာ်က 

ပန်းလ  င်ြမစ်သည် တစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ် 

ပိမုိတုမ်ိေကာလာခဲမ့ ေကာင့ ်၂၀၁၄-၂၀၁၅ 

ခုှစ်တွင် ိုင်ငံေတာ်သမ တ၏ သီးသန့်

ရန်ပုေံငြွဖင့ ်ပန်းလ  င်ြမစ်ေကာင်းြပန်လည် 

တူးေဖာ်ြခင်းလုပ်ငန်းအား  ေဆာင်ရွက်ခ့ဲ

ပါေကာင်း၊  အဆိပုါ ပန်းလ  င်ြမစ်ေကာင်း 

ြပန်လည်တူးေဖာ်ြခင်းလပ်ုငန်းကိ ုေဆာင်

ရွက်ခဲ့ေသာ်လည်း    စာမျက်ှာ ၉ သိုစာမျက်ှာ ၉ သို  

တတိယအကိမ် အမျိးသားလ တ်ေတာ် ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအေဝး ၁၁ ရက်ေြမာက်ေန့ကျင်းပ

တတိယအကိမ် အမျိးသားလ တ်ေတာ် ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအေဝး  ၁၁ ရက်ေြမာက်ေန့ကျင်းပစ်။



၉၃၀-၆-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

စာမျက်ှာ ၈ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၈ မှအဆက် 

ြမစ်ေအာက်ပိုင်းြဖစ်သည့ ်လ  င်ြမစ်ဘက်

ြခမ်းတွင ်  ေရထိန်းတံခါး တည်ေဆာက် 

ုိင်ြခင်းမရိှသည့်အတွက် ပန်းလ  င်ြမစ်မှာ   

သဲုန်းများြပန်လည်ဝင်ေရာက်၍  ဒိုက်၊ 

ေဗဒါှင့ ်ကျပင်များ ေပါက်ေရာက်ပတ်ိဆို

လာပီး   ြမစ်ေကာတစ်ခအုြဖစ်  ြပန်လည်

ေရာက်ရှိခဲ့ပါေကာင်း။

ပန်းလ  င်ြမစ်ေကာင်းကိ ု    ြပန်လည်

တူးေဖာ်ပီးပါကလည်း သဲန်ုးများြပန်လည်

ဝင်ေရာက်လာသြဖင့်  ှစ်အနည်းငယ်

အတွင်း တမ်ိေကာသွားမည်ြဖစ်ရာ ေရတခံါး

တစ်ခုကို ဦးစွာတည်ေဆာက်ရန်လိုအပ်

မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ၂၀၁၃ ခှုစ် ေမလတွင် 

ြပည်ေထာင်စုသမ တ   ြမန်မာိုင်ငံေတာ်

အစိုးရှင့ ်နယ်သာလန် ိင်ုငအံစိုးရတိုသည် 

ေရအရင်းအြမစ် ဘက်စုစံမီခံန့် ခဲွမ လပ်ုငန်း

များ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ရန် ေဆွးေွးခဲ့ပီး 

ှစ်ဦးှစ်ဖက် နားလည်မ စာခ န်လ ာကို 

၂၀၁၇ ခှုစ် ဧပလီတွင်ချပ်ဆိခုဲ့ပီး  အဆိပုါ 

နားလည်မ  စာခ န်လ ာအရ ဆည်ေြမာင်းှင့ ်

ေရအသုံးချမ စမီခံန့် ခဲွေရးဦးစီးဌာန အေန

ြဖင့ ်ပန်းလ  င်ေရထန်ိးတခံါးတည်ေဆာက်

ရန် နယ်သာလန်အစိုးရ၏   Develop 

to Build (D2B Program)  အစီအစ်မှ 

ေထာက်ပံက့ညူမီ ြဖင့ ်ြဖစ်ေြမာက်ိင်ုစွမ်း

ေလလ့ာမ  (Feasibility Study) ကိ ုေဆာင်

ရွက်ထားပီးြဖစ်ပါေကာင်း။

ြဖစ်ေြမာက်ိင်ုစွမ်းေလလ့ာခဲမ့  (Feasibility 

Study) အရ ပန်းလ  င်ြမစ်ေရထိန်းတံခါး 

ဒီဇိုင်းပုံစံကို နည်းလမ်း (၄)ခုြဖင့် တည်

ေဆာက်ရန်လျာထားခဲပ့ါေကာင်း၊ ပန်းလ  င်

ေရထန်ိးတခံါးတည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်း

အတွက် ပတ်ဝန်းကျင်ရိှ စိက်ုပျိးေြမ၊ စက်မ 

ဇန်ုှင့ ်လေူနအမ်ိများ ထခိိက်ုမ အနည်းဆုံး

ြဖစ်ေသာ၊ သင့ေ်လျာ်ေကာင်းမွန်ပီး ေရရှည်

တည်တံေ့သာ  ဒဇီိင်ုးပုစံေံရးဆဲွရန်လိအုပ်

ပီး  အဆိပုါဒဇီိင်ုးအေပ  အေြခခ၍ံ   တည်

ေဆာက်မည့်ေနရာ   ေရွးချယ်ြခင်းှင့ ်

လုပ်ငန်းနယ်နိမိတ်သတ်မှတ်ြခင်းတို 

ေဆာင်ရွက်ရန် လိအုပ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

ေရွးချယ်သည့်   ဒီဇိုင်းအေပ မူတည်၍ 

လည်းေကာင်း၊ Navigation Lock Gate 

ပါဝင်ေသာေကာင့ ်လည်းေကာင်း၊ ဒဇီိင်ုးပုစံ ံ

ေရးဆွဲြခင်းှင့်   တည်ေဆာက်ေရးပိုင်း

ဆိင်ုရာ နည်းပညာ အကအူညမီျား လိအုပ်

မည် ြဖစ်သည့အ်ြပင် ပမာဏကီးမားသည့ ်

တည်ေဆာက်ေရး စမီကံန်ိးြဖစ်သည့အ်တွက် 

ဘ  ာေရးဆိုင်ရာလိုအပ်ချက်များြပား

မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

ပန်းလ  င်ြမစ်ေကာင်း ြပန်လည်တူးေဖာ်

ြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်အတွက ်

လုပ်ငန်းမေဆာင်ရွက်မီ    ြမစ်ေကာင်း

တစ်ေလ ာက် ပတ်ဝန်းကျင်ရိှ စက်မ ဇန်ုများ၊ 

လေူနအမ်ိများ၊ ကျးေကျာ်ေနထိင်ုမ များှင့် 

ေဒသခမံျား၏ စိက်ုပျိးေြမများ ပါဝင်သွားိင်ု 

သည့အ်တွက် ေဒသခြံပည်သမူျား၊ စီးပွား

ေရးလပ်ုငန်းရှင်များ၊ ေဒသအာဏာပိင်ုအဖဲွ 

အစည်းများှင့ ်အဆင့ဆ်င့ည်ိ  င်းေဆွးေွး

ပီး  တူးေဖာ်ရမည့ ်ဒီဇိုင်းပုံစံေရးဆွဲြခင်း၊ 

လုပ်ငန်းနယ်နိမိတ်သတ်မှတ်ြခင်းများ 

ဦးစွာေဆာင်ရွက်ရန် လိုအပ်မည်ြဖစ်ပီး 

ဒီေရအတက်အကျှင့ ်  ုန်းတင်မ အေြခ

အေနများကိုလည်း   တိကျစွာတိုင်းတာ

တွက်ချက်ရန် လိအုပ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

ထိုြပင် ပန်းလ  င်ြမစ်ေကာင်းြပန်လည်

တူးေဖာ်ြခင်းလပ်ုငန်း ေဆာင်ရွက်ရာတွင်

လည်း ြမစ်ေကာင်းတစ်ေလ ာက် တူးေဖာ်

ရာမှထွက်ရိှလာမည့ ်သဲန်ုးများ စွန့်ပစ်ရန် 

အတွက် ေနရာေရွးချယ်သတ်မှတ်ရန်လိအုပ်

မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊  ပန်းလ  င်ြမစ်ေကာင်း 

ြပန်လည်တူးေဖာ်ပီးပါကလည်း စက်မ ဇန်ု

ှင့်  လူေနရပ်ကွက်များမ ှြမစ်အတွင်းသို 

အမ  က်စွန့်ပစ်ြခင်းကိတုားြမစ်ြခင်း၊ စက်ုံ

များမှထွက်ရှိလာေသာ   ေရဆိုးများကို 

သန့်စင်ပီးမ ှစွန့်ပစ်ရန်စီမံြခင်း၊  အမ  က်

သိုက်များ၊ ဒိုက်၊ ေဗဒါများကို ဆယ်ယူ 

ဖယ်ရှားြခင်း၊ ေရအရင်းအြမစ်ှင့ ်ြမစ်ေချာင်း

များ ထန်ိးသမ်ိးေရးဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒများ

ှင့်အည ီလုိက်နာေဆာင်ရွက်ရန် လိုအပ်

မည်ြဖစ်ပီး ြပည်သူများ၊   ေဒသဆိုင်ရာ

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ   အစည်းများမှလည်း

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ရန် လိအုပ်မည်ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။

ပန်းလ  င်ြမစ်ေကာင်းြပန်လည်တူးေဖာ်

ြခင်းလပ်ုငန်းှင့ ်  ပန်းလ  င်ေရထန်ိးတခံါး 

တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းများ   ေဆာင်

ရွက်ပီးစီးပါက ေရကီးေရလ ံြဖစ်ပွားမ ကိ ု

ေလျာ့နည်း သက်သာေစြခင်း၊  ေွရာသီ

တွင် ေရချိထိန်းသိမ်း၍ သီးထပ်စိုက်ပျိး 

ုိင်ြခင်း၊ ကုန်စည် ပုိေဆာင်ေရး ပုိမုိလွယ်

ကလူာိင်ုမည်ြဖစ်ြခင်း၊ ဒေီရအတက်တွင် 

ဒီေရှင့်အတူ   ပါလာေသာေရငန်များကိ ု

ပန်းလ  င်ေရထန်ိးတခံါးမှ တားဆီးေပးြခင်း

ြဖင့် ေြမဆီလ ာပျက်စီးမ ကိ ုကာကွယ်ုိင်

မည်ြဖစ်ြခင်းတိုေကာင့ ်  ေဆာင်ရွက်သင့်

သည့်လုပ်ငန်းြဖစ်ပါေကာင်း၊ သိုရာတွင ်

ပန်းလ  င်ြမစ်ေကာင်း ြပန်လည်တူးေဖာ ်

ြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ရန်မှာ   ပန်းလ  င်

ေရထိန်းတံခါး            တည်ေဆာက်ပီး

မှသာ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။

ပန်းလ  င်ေရထန်ိးတခံါး တည်ေဆာက်

ြခင်းလပ်ုငန်းမှာလည်း ပမာဏကီးမားသည့ ်

တည်ေဆာက်ေရးစမီကံန်ိးြဖစ်သည့အ်တွက် 

ဘ  ာေရးဆိုင်ရာလိုအပ်ချက ် များြပား

သည့်အြပင် နည်းပညာလိုအပ်ချက်များ

ရှိြခင်း၊  လုပ်ငန်းများ    မေဆာင်ရွက်မီ၊ 

ေဆာင်ရွက်စ်ှင့် ေဆာင်ရွက်ပီးကာလ 

တစ်ေလ ာက်တွင်  အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ရမည့်လုပ်ငန်းစ်များ    များြပားြခင်းတို

ေကာင့် ပန်းလ  င်ြမစ်ေကာင်းြပန်လည ်

တူးေဖာ်ြခင်းလပ်ုငန်းှင့ ်ပန်းလ  င်ေရထန်ိး

တံခါးတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းများကို 

ေဆာင်ရွက်ရန်လတ်တေလာတွင ်  အစီ 

အစ်မရိှေသးပါေကာင်းှင့ ်ေရချိရယေူရး

လပ်ုငန်း၊ စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းတိုအတွက် 

အခက်အခဲမရှိေစရန်    ဆက်လက်စီစ် 

ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေြဖကား

သည်။

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး        အမျိးသား

လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်အမှတ်(၈) ဦးသန်ိး

ေဇာ်၏    ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ သာယာဝတီပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ သာယာဝတီ

မိနယ်၊ ြမစ်ကျိးေကျးရွာအပ်ုစ၊ု ေလးဘူးမိနယ်၊ ြမစ်ကျိးေကျးရွာအပ်ုစ၊ု ေလးဘူး

ေကျးရွာှင့ ် လက်ပတံန်းမိနယ် ကွမ်းြခံေကျးရွာှင့ ် လက်ပတံန်းမိနယ် ကွမ်းြခံ

ေကျးရွာအုပ်စုကို ဆက်သွယ်ထားေသာ ေကျးရွာအုပ်စုကို ဆက်သွယ်ထားေသာ 

ေလးတူး-ကွမ်းြခ ံေရကာတာေပ ရိှလမ်းမှ ေလးတူး-ကွမ်းြခ ံေရကာတာေပ ရိှလမ်းမှ 

ေလးတူး-ဆင်လမ်းအပိုင်း၏ ပျက်စီးေနေလးတူး-ဆင်လမ်းအပိုင်း၏ ပျက်စီးေန

ေသာ ေနရာများကို ဂဝံထပ်ပိုးလ ာခင်း၍ ေသာ ေနရာများကို ဂဝံထပ်ပိုးလ ာခင်း၍ 

ြပြပင်ေပးရန်အစအီစ်ရိှ၊ မရိှြပြပင်ေပးရန်အစအီစ်ရိှ၊ မရိှ ေမးခွန်းှင့်

စပ်လျ်း၍ ဒတုယိဝန်ကီး ဦးဗိလ်ုဗိလ်ုေကျာ်

က ေကျးရွာအပ်ုစ ု၁၀ အပ်ုစရိှု ြပည်သမူျား၊ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူများ၏ပညာေရး၊ 

စီးပွားေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ လမူ ေရးလပ်ုငန်းများ 

ရာသမီေရွးအသုံးြပ ိင်ုရန်အတွက်  ေလးတူး-

ကွမ်းြခံေရကာတာေပ ရှိ ဆက်သွယ်ေရး 

လမ်းအား ြပြပင်ေဆာင်ရွက်ရန် ၂၀၂၇-

၂၀၂၈  ဘ  ာေရးှစ်  တိုင်းေဒသကီး

ရန်ပုေံင ွသိုမဟတ်ု သင့ေ်လျာ် ရာရန်ပုေံငမှွ 

ေတာင်းခံပီးရန်ပုေံငရွရိှမ  အေပ မတူည်၍ 

အပိင်ုးလိက်ု ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း 

ေြဖကားသည်။

ယင်းေနာက် အမျိးသားလ တ်ေတာ်

ဥက   က ြမန်မာ-ကာဇက်စတန် လ တ်ေတာ်ြမန်မာ-ကာဇက်စတန် လ တ်ေတာ်

ချင်း  ချစ်ကည်ရင်းှီးေရးအသင်းချင်း  ချစ်ကည်ရင်းှီးေရးအသင်းတွင ်

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး       အမျိးသား

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်အမှတ်(၃) 

ေဒ ေကျာယ့်ဝင်းအစားအစား     စစ်ကိင်ုးတိင်ုး

ေဒသကီး အမျိးသားလ တ်ေတာ် ကိယ်ုစား

လှယ်အမှတ်(၇)  ဦးသန်ိးလ  င်ကိ ုအဖဲွဝင်

ေနရာအစားထိုး ြပင်ဆင်ဖွဲစည်းြခင်းကို 

လ တ်ေတာ်သိုတင်ြပပီး အတည်ြပချက်

ရယူသည်။

ဆက်လက်၍ အမျိးသားလ တ်ေတာ်

ဥက   က  ြမန်မာ-လာအိ ုလ တ်ေတာ်ချင်း ြမန်မာ-လာအိ ုလ တ်ေတာ်ချင်း 

ချစ်ကည်ရင်းှီးေရးအသင်းချစ်ကည်ရင်းှီးေရးအသင်းတွင ်  ဥက   

အြဖစ် ချင်းြပည်နယ်  အမျိးသားလ တ်ေတာ် 

ကိယ်ုစားလှယ်(၉)    ဦးေအာင်မင်းိင်ုှင့ ်

အတွင်းေရးမှးအြဖစ ်  တပ်မေတာ်သား 

ကိယ်ုစားလှယ် ဗိလ်ုမှးဇဝနတိုအပါအဝင် 

အဖဲွဝင် ၇ ဦးတို၏  အမည်စာရင်းများကိ ု

လ တ်ေတာ်၏   အတည်ြပချက်ရယူရာ 

အတည်ြပသြဖင့ ်အမျိးသားလ တ်ေတာ်

ှင့ ်လာအိလု တ်ေတာ် ချစ်ကည်ရင်းီှးေရး

အသင်းဖွဲစည်းြခင်းှင့ ်အသင်းများတွင ်

ပါဝင်သည့ဥ်က   ၊ အတွင်းေရးမှးှင့ ်အဖဲွဝင်

တို၏ အမည်စာရင်းများကို အတည်ြပ

ေကာင်း ေကညာသည်။

ထိုေနာက် တတယိအကမ်ိ အမျိးသား

လ တ်ေတာ်  ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအေဝး 

၁၁ ရက်ေြမာက်ေန့ကိ ု  ရပ်နားလိုက်ပီး 

အစည်းအေဝး   ၁၂  ရက်ေြမာက်ေန့ကိ ု 

ဇလူိင်ုလ  ၃  ရက်တွင် ဆက်လက်ကျင်းပ

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ြမဝတီ

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကား
အစီအစ်

၃၀-၆-၂၀၂၆(အဂ   ါေန့)

   ၁။ ဝ၆:၀၅ တရားေတာ်

 ၂။  ၀၆:၄၅ ေမတ ာပို

 ၃။  ၀၇:၀၅ ပုျိလှပကျန်းမာဖို လမ်းေလ ာက်ကပါစို

 ၄။  ၀၇:၁၅ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား

 ၅။  ၀၇:၄၀ ြမန်မာသံစ်ချိနားဝင်

 ၆။  ၀၈:၃၀ ေမာင်မယ်ေလးများသိေစချင်

 ၇။  ၀၉:၂၀ ရင်မှာစွဲလမ်းေတာ်ဝင်ပန်း

 ၈။  ၁၈:၄၀ ေမွးြမသုတ

 ၉။  ၁၈:၅၀ ယ်ေကျးမ အေမွ ြမန်မာစာေပ

 ၁၀။ ၂၀:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားသတင်း

 ေခတ်အဆက်ဆက်၊ လွန်ထက်ြမက်၍ေခတ်အဆက်ဆက်၊ လွန်ထက်ြမက်၍

 လင်းလက်ေတာက်က ား၊ ဂုဏ်ြမင့်မား၏။ လင်းလက်ေတာက်က ား၊ ဂုဏ်ြမင့်မား၏။

 ကျားများှင့်ယှ်၊ တိုးတက်ြမင် ၍ကျားများှင့်ယှ်၊ တိုးတက်ြမင ်၍

 ြပည်ခွင်အေရး၊ လုပ်အားေပး၏။ ြပည်ခွင်အေရး၊ လုပ်အားေပး၏။

 ယ်ေကျးလိမ ာ၊ မျိးေစာင့်ပါ၍ယ်ေကျးလိမ ာ၊ မျိးေစာင့်ပါ၍

 ပျငှာေဖာ်ေရွ၊ ဂုဏ်သေရတင့်၏။ ပျငှာေဖာ်ေရွ၊ ဂုဏ်သေရတင့်၏။

 ေခတ်ပညာေရး၊ အေလးေပး၍ေခတ်ပညာေရး၊ အေလးေပး၍

 ေဆွးေွးတိုင်ပင်၊ ေပါင်းေဖာ်မင်၏။ ေဆွးေွးတိုင်ပင်၊ ေပါင်းေဖာ်မင်၏။

 တွင်ကျယ်အလုပ်၊ လွန်ကိးကုတ်၍တွင်ကျယ်အလုပ်၊ လွန်ကိးကုတ်၍

 ချက်ြပတ်က မ်းကျင်၊ ေလ့လာသင်၏။ ချက်ြပတ်က မ်းကျင်၊ ေလ့လာသင်၏။

 ေရှးထုံးမပယ်၊ လိုက်နာလွယ်၍ေရှးထုံးမပယ်၊ လိုက်နာလွယ်၍

 တွင်ကျယ်ှံစပ်၊ အိုင်တီတတ်၏။ တွင်ကျယ်ှံစပ်၊ အိုင်တီတတ်၏။

 ဘ၀များစွာ၊ တိုးတက်လာဖိုဘ၀များစွာ၊ တိုးတက်လာဖို

 ပါ၀င်မေှး၊ စွမ်းေဆာင်ေပး၏။ ပါ၀င်မေှး၊ စွမ်းေဆာင်ေပး၏။

 အရပ်ရပ်က မ်းကျင်၊ အစ်အဆက်အရပ်ရပ်က မ်းကျင်၊ အစ်အဆက်

 ထက်ြမက်တက်က ၊ ရဲရင့်လှသည် ထက်ြမက်တက်က ၊ ရဲရင့်လှသည်

 အာဂ ြမန်မာ အမျိးသမီးများ။ ။ အာဂ ြမန်မာ အမျိးသမီးများ။ ။

ြမတ်ဘုန်းခန့်ြမတ်ဘုန်းခန့်

ြမန်မာအမျိးသမီးြမန်မာအမျိးသမီး
ငဖဲ   ဇွန်   ၂၉ ငဖဲ   ဇွန်   ၂၉ 

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး   ငဖဲမိနယ်၌ ေဒသ

တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံေစေရးအတွက ်    မိုးှမ်း  

၁၂၃၉၃ ဧက    စိုက်ပျိးရန်လျာထားခဲ့ရာ 

ယေန့ထ ိ၁၂၈၉၉ ဧက စိက်ုပျိးပီးစီးေနပြီဖစ်၍ 

လျာထားချက်ထက ်၅၀၆ ဧက ပိုမိုေကျာ်လွန်

စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ေကာင်းှင့ ်    ှမ်းသီးှံများ 

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရိှေကာင်း ငဖဲမိနယ် 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနုံးမ ှသိရသည်။

ငဖဲမိနယ်အတွင်း    ၂၀၂၆ ခုှစ်တွင် 

မိုးသီးံှများအြဖစ် စပါး၊ ေြမပ၊ဲ ေနကာ၊ ပစဲင်းငု၊ံ 

ပတဲစီမ်ိး၊ ငတ်ု၊ ဖူးစားေြပာင်းှင့ ် ှမ်းများကိ ု

အများဆုံးစိုက်ပျိးကရာ  လယ်ေြမများတွင ်

မိုးစပါးစိုက်ပျိးမ  ကုန်ကျစရိတ်ထက် မိုးှမ်း

စိုက်ပျိးမ ကုန်ကျစရိတ်ပိုမိုသက်သာပီး ှမ်း

ေဈးကွက်ခိင်ုမာေသာေကာင့ ်  လျာထားချက်

ထက်ပိုမိုစိုက်ပျိးကေကာင်း၊   ယခင်ှစ်က 

မုိးှမ်း ၁၂၈၉၁ ဧက စုိက်ပျိးုိင်ခ့ဲပီး တစ်ဧက 

အထွက် န်း  ၈ ဒသမ ၇၇  တင်းခန့်ထွက်ရိှသည်။

ယခုှစ်    မိုးှမ်းသီးှံကိ ု ေကျးရွာအုပ်စု

များတွင် စမုန်နက် ှမ်းမျိး ၅၁၇၇ ဧက၊ ဆင်း

ရတနာ-၃ ၃၄၂၂ ဧကှင့် သိပ ံှမ်းနက် ဧက 

၄၃၀၀ စစုေုပါင်း ၁၂၈၉၉ ဧက စိက်ုပျိးပီးစီးပီး 

၎င်းတုိအနက်မှ   ပန်းတုိင်အထွက် န်းရရိှေရး  

ဧက ၂၁၅၀ လျာထားေကာင်းှင့ ်  ေဒသတွင်း

စားသုံးဆီဖူလုံေစေရး၊ ှမ်းသီးှံများ  ေအာင်

ြမင်ြဖစ်ထွန်းေရးအတွက် ငဖဲမိနယ်    စမီခံန့် ခဲွ

ေရးှင့အ်ပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    ဦးေကျာ်စိုး 

မှ  ဦးေဆာင်ကီးကပ်ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။           

   မယု(ငဖဲ)

ငဖဲမိနယ်၌ ဆီထွက်သီးှံ မိုးှမ်း ၁၂၈၉၉ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီး



၁၀ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါး ၃၀-၆-၂၀၂၆

တစ်ဆင့်ခံေဆးလိပ်ေငွအ ရာယ်များအေကာင်းသိေကာင်းစရာ
ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲမှ ထုတ်ြပန်ထားေသာ ေဆးဘက်ဆိုင်ရာ 

ကိန်းဂဏန်းများအရ     ကမ ာတစ်ဝန်း၌   တိုက်ိုက်ေဆးလိပ်ေသာက ်

ြခင်းှင့် တစ်ဆင့်ခံေဆးလိပ်ေငွေပါင်းစပ်ြခင်းေကာင့ ်ှစ်စ် လူခုနစ် 

သန်းေကျာ် ေသဆုံးေနပီး ေဆးလပ်ိမေသာက်သ ူ၁ ဒသမ ၂ သန်းေကျာ် 

သည် တစ်ဆင့ခ်ေံဆးလပ်ိေငွေကာင့ ်ေသဆံုးေနကသည်။ ေဆးဘက် 

ဆိင်ုရာက မ်းကျင်ပညာရှင်များက အရွယ်ေရာက်သမူျားတွင် ေဆးရွက် 

ကီးှင့်ဆက်စပ်ေသာကင်ဆာများြဖစ်ပွားေနသည်ကို ေတွရှိထားပီး 

vaping ှင့် e-cigarette သုံးစွဲမ ၏ ခိမ်းေြခာက်မ များ ြမင့်တက်လာ 

ေကာင်း သတိေပးထားသည်။  

တစ်ဆင့်ခံေဆးလိပ်ေငွတစ်ဆင့်ခံေဆးလိပ်ေငွ 

တစ်ဆင့်ခံေဆးလိပ်ေငွဆိုသည်မှာ   ေဆးလိပ်ေသာက်သူရှ  က် 

ထုတ်လိုက်ေသာ အဓိကေဆးလိပ်မီးခိုးေငွှင့် ေဆးလိပ်၏မီးေလာင ်

ေနေသာအဖျားမှ  ေဘးထွက်ေဆးလိပ်ေငွတို ေရာေှာပါဝင်သည်။ 

ေဆးလပ်ိေငွတွင် ဘင်ဇင်း၊ ေဖာ်မယ်ဒဟီိက်ု၊ ေဆးရွက်ကီးှင့သ်က်ဆိင်ု 

ေသာ ိုက်ထိုစမင်းကဲ့သို ကင်ဆာြဖစ်ေစေသာပစ ည်းများ အပါအဝင် 

ဓာတုပစ ည်းေထာင်ေပါင်းများစွာပါဝင်ပီး     ှလုံးှင့်ဦးေှာက်သို 

ေအာက်ဆီဂျင်ပိုေဆာင်မ ကိုေလျာ့ကျေစသည့် ကာဗွန်မိုေနာက်ဆိုက ်

ပမာဏ များစွာပါဝင်သည်။ ေဆးလပ်ိမေသာက်သမူျားသည် အမ်ိ၊ ကား၊ 

ုံးခန်း၊ စားေသာက်ဆိုင်ှင့် အများြပည်သူသွားလာေသာေနရာများမ ှ

တစ်ဆင့်ခံေဆးလိပ်ေငွကိ ုရှ  က်မိေနကသည်။ 

ေဆးလိပ်ေငွရှ  က်မိြခင်း၏အ ရာယ်များေဆးလိပ်ေငွရှ  က်မိြခင်း၏အ ရာယ်များ

ေဆးလိပ်တစ်လိပ်မှတစ်ဆင့် ထွက်လာေသာ ေဆးလိပ်ေငွသည ်

ေဆးလိပ်မေသာက်သူတစ်ဦး၏   ှလုံး၊   အဆုတ်၊   ဦးေှာက်ှင့် 

မျိးပွားစနစ်အပါအဝင်    ခ ာကိုယ်အဂ   ါအစိတ်အပိုင်းတိုင်းနီးပါးကို 

ပျက်စီးေစိုင်သည်။    ကိုယ်အဂ   ါအစိတ်အပိုင်းများဖွံဖိးဆဲြဖစ်ေသာ  

ကေလးများှင့်     ကိုယ်ဝန်ေဆာင်အမျိးသမီးများအတွက ်   အထူး

အ ရာယ်ရှိသည်။   တစ်ဆင့်ခံေဆးလိပ်ေငွ၏ ေဘးကင်းေသာအဆင့ ်

မရှိသြဖင့် ခဏတာထိေတွြခင်းသည်ပင် အ ရာယ်ရှိိုင်သည်။ အလုံ 

ပတ်ိထားေသာေနရာတွင် စီးကရက်တစ်လပ်ိမှ တစ်ဆင့ခ်ေံဆးလပ်ိေငွ 

များကိ ုခဏတာရှ  က်မြိခင်းသည်ပင် ေသွးေကာလပ်ုေဆာင်ချက်များ 

ကိ ုချက်ချင်းထခိိက်ုေစိင်ုသည်။  အထူးသြဖင့ ်ေသွးတိုးေရာဂါ၊ ေသွးချိ 

ဆီးချိေရာဂါှင့် ကုိလက်စထေရာြမင့်မားသူများတွင် ှလံုးေဖာက်ြပန် 

ြခင်းှင့် ေလြဖတ်ြခင်းြဖစ်ုိင်ေြခကုိ ြမင့်တက်ေစုိင်သည်။ တစ်ဆင့်ခံ 

ေဆးလပ်ိေငွထေိတွမ သည် အရွယ်ေရာက်ပီးေသာ ေဆးလပ်ိမေသာက် 

သမူျား၏ ှလုံးေသွးေကာဆိင်ုရာေရာဂါြဖစ်ိင်ုေြခကိ ု၂၅-၃၀ ရာခိင်ု န်း 

တိုးေစပီး တစ်ရက်လ င် စီးကရက်အနည်းငယ်ေသာက်ြခင်းကဲ့သိုပင ်

ြမင့်မားေစေကာင်း ေတွရှိရသည်။

တစ်ဆင့်ခံေဆးလိပ်ေငွ၏  ေဘးကင်းေသာအဆင့်ဟူ၍   မရိှသြဖင့် 

ကား သိုမဟုတ် အခန်းငယ်ေလးများကဲ့သို အလုံပိတ်ထားေသာေနရာ 

များ၌  အဆိပ်အေတာက်ပိုမိုြမင့်မားသည်။ ြပတင်းေပါက်များဖွင့်ြခင်း၊ 

ပန်ကာများကိုအသုံးြပြခင်းြဖင့ ် ေလထဲတွင်ကျန်ရှိေနသည့်အ ရာယ် 

ရိှေသာအမ န်အမ ားကိ ုမဖယ်ရှားိင်ုေပ။ အဝတ်အစား၊ ဆပံင်၊ ပရေိဘာဂ 

ှင့်   လိုက်ကာများတွင ် ကျန်ရှိေနေသာ  အဆိပ်အေတာက်အက င်း 

အကျန်များကို တတိယကွင်းဆက်ေဆးလိပ်ေငွဟုဆိုပီး ကေလးများ 

က ေနာက်ပိုင်းတွင ်မျိချမိိုင်သလို ရှ  က်မိိုင်သည်။ 

တစ်ဆင့်ခံေဆးလိပ်ေငွ၏ ှလုံးှင့်ေသွးေကာများကိုထိခိုက်ေစမ တစ်ဆင့်ခံေဆးလိပ်ေငွ၏ ှလုံးှင့်ေသွးေကာများကိုထိခိုက်ေစမ 

ေဆးလိပ်ေငွရှ  က်မိြခင်းေကာင့်  ေသွးဥမ ားများကို ေစးကပ်ေစ 

သည်။ ေသွးခဲဆဲလ်များသည ်ှလုံးှင့်ဦးေှာက်ေသွးလ တ်ေကာများ 

ကို   ပိတ်ဆိုိုင်ေသာေသွးခဲများြဖစ်လာပီး   ှလုံးေဖာက်ြပန်ြခင်း 

ှင့်   ေလြဖတ်ြခင်းြဖစ်ိုင်ေြခြမင့်မားေစသည်။    ေသွးေကာများ၏ 

ပါးလ ာေသာ   အတွင်းအလ ာပျက်စီးသွားသြဖင့်   ေသွးလ တ်ေကာ 

များ ေကာင်းစွာကျယ်လာိုင်ြခင်းမရှိေသာေကာင့ ်  ထိေတွပီး  မိနစ် 

၃၀ အတွင်း ေသွးစီးဆင်းမ ချိယွင်းသွားသည်။    ပုံမှန်ထိေတွမ သည် 

တစ်ရက်လ င်    ေဆးလိပ်အနည်းငယ်ေသာက်ြခင်းကဲ့သိုပင ်   ှလုံး 

ေသွးေကာေရာဂါှင့်  ေလြဖတ်ြခင်းြဖစ်ုိင်ေြခကုိ  ြမင့်တက်ေစသည်။ 

တစ်ဆင့်ခံေဆးလိပ်ေငွရှ  က်မိြခင်းသည်    ှလုံးခုန် န်းှင့်  ေသွး

ေပါင်ချနိ်ကို  ြမင့်တက်ေစပီး  ှလုံးေဖာက်ြပန်ြခင်းှင့ ်  ေလြဖတ်ြခင်း

ြဖစ်ိုင်ေြခကိုြမင့်တက်ေစိုင်သည်။   ေလ့လာမ များက   တစ်ဆင့်ခံ 

ေဆးလပ်ိေငွကိ ုေရရှည်ရှ  က်မြိခင်းသည် ေသွးေကာများကိ ုမာေကျာ

ေစပီး  ေသွးလည်ပတ်မ ှင့်  ေကာင်းမွန်စွာစီးဆင်းမ ကို  ေလျာ့နည်း

ေစသည်။

အဆုတ်ှင့် အသက်ရှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာသက်ေရာက်မ အဆုတ်ှင့် အသက်ရှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာသက်ေရာက်မ 

ေဆးလိပ်ေငွသည ်    ေလပ န်များကိုယားယံေစသည်။   အဆုတ်

တစ်သ းများကိေုရာင်ရမ်းေစပီး အချန်ိကာလာသည်ှင့အ်မ  အဆတ်ု 

လပ်ုေဆာင်ချက်ကိေုလျာက့ျေစသည်။ ေဆးလပ်ိမေသာက်ေသာ်လည်း 

အိမ် သိုမဟုတ် အလုပ်တွင် တစ်ဆင့်ခံေဆးလိပ်ေငွထိေတွမ ေကာင့ ်

နာတာရှည်ေလပ န်ေရာင်ြခင်း၊   ပန်းနာ၊ ရင်ကျပ်ေရာဂါြပင်းထန်လာ

ြခင်းှင့ ်  အဆုတ်ကင်ဆာြဖစ်ိုင်ေြခ   ပိုများလာြခင်းတိုြဖစ်ိုင်သည်။ 

ေဆးလိပ်ေငွှင့်ထိေတွမိေသာကေလးများသည် အေအးမိြခင်း၊ နား 

ေရာင်ြခင်းှင့် အသက်ရှကျပ်ြခင်းအတွက် ေဆးုံသို သွားေရာက်ရ 

သည်အထိြဖစ်ပွားိုင်သည်။

ပန်းနာရင်ကျပ်ှင့် အသက်ရှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာြပဿနာများပန်းနာရင်ကျပ်ှင့ ်အသက်ရှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာြပဿနာများ

ေဆးလပ်ိေသာက်ြခင်းသည် အထူးသြဖင့ ်ကေလးများှင့သ်က်ကီး

ရွယ်အိမုျားတွင် အသက်ရှလမ်းေကာင်းဆိင်ုရာအေြခအေနများကိ ုပိမုို

ဆိုးရွားေစိင်ုသည်။ ပန်းနာ၊ ရင်ကျပ်ေရာဂါကိြုဖစ်ေပ ေစပီး နာတာရှည်

ေချာင်းဆိုးြခင်းကိုြဖစ်ေစကာ အသက်ရှရခက်ခဲေစိုင်သည်။ ပန်းနာ၊  

ရင်ကျပ်ှင့ ်နာတာရှည်အဆတ်ုေလပ န်ပတ်ိဆိုမ ရိှသမူျားတွင် အချန်ိတိ ု

အတွင်း ထေိတွမြိခင်းသည်ပင် ယားယေံစပီး ေရာင်ရမ်းြခင်းှင့ ်ခ ဲထတ်ု 

လုပ်မ ကို တိုးြမင့်ေစေသာေကာင့ ်အသက်ရှကျပ်ြခင်းှင့ ်အေရးေပ  

ကုသရြခင်းများကိ ုြဖစ်ေပ ေစိုင်သည်။

နာတာရှည်အဆုတ်ေလပ န်ပိတ်ဆိုြခင်းနာတာရှည်အဆုတ်ေလပ န်ပိတ်ဆိုြခင်း

နာတာရှည်အဆုတ်ေရာင်ေရာဂါှင့်     အဆုတ်ပွေရာဂါေကာင့ ်

နာတာရှည်အဆတ်ုေလပ န်ပတ်ိဆိုြခင်း(COPD)သည် အသက်ရှရခက်ခဲ

ေစသည့် ြပင်းထန်ေသာအဆုတ်ေရာဂါတစ်မျိးြဖစ်သည်။ ေဆးလိပ်

ေငွရှ  က်ြခင်းသည် အချနိ်ကာလာသည်ှင့်အမ  အဆုတ်တစ်သ း 

များကိုပျက်စီးေစပီး အဆုတ်လုပ်ေဆာင်ချက်ကို ေလျာ့ကျေစေသာ 

ေကာင့ ်အဆတ်ုေလပ န်ပတ်ိဆိုေသာေရာဂါြဖစ်ပွားိင်ုသည်။ ေဆးလပ်ိ 

ေသာက်သူများှင့်အတူ ေရရှည်ေနထိုင်သူများသည်   နာတာရှည်

အဆုတ်ေလပ န်ပိတ်ဆိုေသာေရာဂါ ခံစားရိုင်ေြခပိုများသည်။

အဆုတ်ကင်ဆာအဆုတ်ကင်ဆာ

ေဆးလိပ်ေငွရှ  က်မိြခင်း၏    အထင်ရှားဆုံးအ ရာယ်များထဲမ ှ

တစ်ခုမှာ အဆုတ်ကင်ဆာြဖစ်သည်။ ေဆးလိပ်ေငွကိ ုမှန်မှန်ရှ  က်မိ 

ေသာ ေဆးလိပ်မေသာက်သူများသည ်ေဆးလိပ်ေသာက်သူများထက ်

အဆတ်ုကင်ဆာြဖစ်ိင်ုေြခပိမုျားသည်။ ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွ၏အဆို

အရ တစ်ဆင့ခ်ေံဆးလပ်ိေငွတွင် အဆတ်ုတစ်သ းများကိ ုပျက်စီးေစ၍ 

အချနိ်ကာလာသည်ှင့်အမ   ကင်ဆာြဖစ်ိုင်ေြခကိ ု တိုးြမင့်ေစေသာ 

ပစ ည်းများပါဝင်သည်။  ေဆးလိပ်ေသာက်သူှင့်  အတူေနထိုင်ေသာ 

ေဆးလိပ်မေသာက်သူများတွင် အဆုတ်ကင်ဆာြဖစ်ိုင်ေြခ ၂၀-၃၀ 

ရာခိုင် န်းပိုများသည်။

ေလြဖတ်ြခင်းေလြဖတ်ြခင်း

ေဆးလိပ်ေငွရှ  က်မိြခင်းသည ်ေလြဖတ်ြခင်းြဖစ်ိုင်ေြခကိ ုသိသိ 

သာသာြမင့တ်က်ေစိင်ုသည်။ တစ်ဆင့ခ်ေံဆးလပ်ိေငွသည် ေသွးလည်

ပတ်မ ကိုထိခိုက်ေစပီး ေသွးေကာများတွင ်ပိတ်ဆိုြခင်းကိ ုြဖစ်ေစိုင်

ေသာေကာင့ ်ဦးေှာက်သို ေအာက်ဆီဂျင်ေထာက်ပံ့မ ကို ေလျာ့ကျေစ 

ိုင်သည်။ ရံဖန်ရံခါ ေဆးလိပ်ေငွရှ  က်မိြခင်းသည်ပင ်ေလြဖတ်ြခင်း 

ြဖစ်ိုင်ေြခကိ ုြမင့်တက်ေစပီး ကျန်းမာေရးအတွက ်စိုးရိမ်စရာြဖစ်ေစ 

ေကာင်း သုေတသနြပချက်များက ေဖာ်ြပသည်။

ကေလးများတွင် နားပိုးဝင်ြခင်းကေလးများတွင ်နားပိုးဝင်ြခင်း

ကေလးများသည် ေဆးလပ်ိေငွရှ  က်မြိခင်း၏ အကျိးသက်ေရာက်မ  

များကို ပိုမိုခံစားရလွယ်ပီး အေအးမိြခင်း၊ နားေရာင်ြခင်း၊ အသက်ရှ 

ကျပ်ြခင်းှင့ ်အဆတ်ုလပ်ုေဆာင်ချက်ေလျာန့ည်းြခင်းတိုေကာင့ ်ပန်းနာ၊ 

ရင်ကျပ်ေရာဂါြဖစ်ပွားုိင်ေြခြမင့်မားသည်။ ေဆးလိပ်ေငွရှ  က်မိြခင်း 

ှင့်ဆက်စပ်၍ အြဖစ်များေသာကျန်းမာေရးြပဿနာတစ်ခုမှာ နားပိုး 

ဝင်ြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ ေဆးလိပ်ေငွတွင်ပါဝင်ေသာ ဓာတုပစ ည်းများ 

သည် နားလမ်းေကာင်းကိ ုယားယေံစပီး ကိယ်ုခအံားစနစ်ကိ ုအားနည်း 

ေစကာ ကေလးများအား နာကျင်မ ှင့် အကားအာုံြပဿနာများကို 

ြဖစ်ေစိင်ုေသာေရာဂါပိုးများ ပိမုိကုူးစက်ရန်လွယ်ကေူစသည်။ ကေလး 

များသည်  အထူးသြဖင့်  အသက်ရှြမန်သည်ှင့်အမ    ေလကို ပိုမို

ရှ  က်ေသာေကာင့် ပတ်ဝန်းကျင်မ ှအဆိပ်အေတာက်များကို  ရှ  က်

မိကပီး ပိုမိုထိခိုက်လွယ်သည်။

ကေလးငယ်များုတ်တရက်ေသဆုံးြခင်းကေလးငယ်များုတ်တရက်ေသဆုံးြခင်း

ကိုယ်ဝန်ေဆာင်စ် မိခင်ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်းှင့ ်ေမွးပီးေနာက်

တစ်ဆင့ခ်ေံဆးလပ်ိေငွထေိတွြခင်းသည်   ကေလးငယ်များ   တ်ုတရက်

ေသဆုံးမ ြဖစ်ိုင်ေြခများသည်။ တစ်ဆင့်ခံေဆးလိပ်ေငွရှ  က်မိေသာ

တစ်ှစ်ေအာက်ကေလးငယ်များတွင် ုတ်တရက်ေသဆံုးမ ြဖစ်ုိင်ေြခ

ပိမုျားသည်။ ကျန်းမာေသာကေလးငယ်များသည်ပင် အပ်ိစက်ေနစ်တွင်  

အသက်ရှရပ်သွားေစသည်။ ေဆးလပ်ိေငွရှ  က်မြိခင်းသည် ကေလး၏

ဖံွဖိးဆဲအဆတ်ုှင့် ဦးေှာက်ကိ ုထခိိက်ုေစိင်ုပီး အသက်အ ရာယ်ရိှ

ေသာအကျိးဆက်များကိ ုြဖစ်ေစိင်ုသည်။ ေဆးလပ်ိေငွတွင်ပါဝင်ေသာ    

အ ရာယ်ရိှသည့ဓ်ာတပုစ ည်းများ၊ နကီိတုင်းှင့ ်ကာဗွန်မိေုနာက်ဆိက်ု

တိုကိုရှ  က်မိြခင်းသည် အထူးသြဖင့် အိပ်ေနစ် အသက်ရှြခင်းှင့ ်

ိုးထြခင်းကို ထိန်းချပ်သည့်ေနရာများအား  ေြပာင်းလဲေစပီး  အလို

အေလျာက်ိုးကားတုံြပန်မ ချိယွင်းြခင်းေကာင့ ်အသက်အ ရာယ်ြဖစ် 

ေစသည်။ ကေလးငယ်များ၏ အသက်ရှလမ်းေကာင်းနရံမံျားကိ ုထေူစ 

ပီး ပုမှံန်အသက်ရှြခင်းှင့ ်ေအာက်ဆဂီျင်ရရိှြခင်းကိ ုေလျာန့ည်းေစသည်။ 

ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ြခင်းှင့် မျိးေအာင်ိုင်မ တိုအတွက်အ ရာယ်များကိုယ်ဝန်ေဆာင်ြခင်းှင့ ်မျိးေအာင်ိုင်မ တိုအတွက်အ ရာယ်များ

ကိုယ်ဝန်ေဆာင်စ် ေဆးလိပ်ေငွရှ  က်မိြခင်းေကာင့် နီကိုတင်း 

ှင့်   ကာဗွန်မိုေနာက်ဆိုက်ကဲ့သိုေသာ   အဆိပ်သင့်ဓာတုပစ ည်းများ 

ေသွးေကာထဲသိုဝင်ေရာက်လာပီး   ဖွံဖိးဆဲကေလးထံ  တိုက်ိုက ်

ေရာက်ရှိသွားိုင်သည်။   ေဆးလိပ်ေငွထိေတွမ ေကာင့ ်  လမေစ့ဘဲ 

ကေလးေမွးဖွားြခင်း၊ ကိုယ်အေလးချနိ်မြပည့်ြခင်း၊ အဆုတ်ဖွံဖိးမ  

ချိယွင်းြခင်းှင့ ်တ်ုတရက်ကေလးငယ်ေသဆုံးြခင်းအပါအဝင် ြပင်းထန် 

ေသာေနာက်ဆက်တွဲြပဿနာများြဖစ်ိုင်ေြခရှိသည်။

မျိးေအာင်ိုင်မ မျိးေအာင်ိုင်မ 

တစ်ဆင့်ခံေဆးလိပ်ေငွသည် အမျိးသားှင့် အမျိးသမီးှစ်ဦးစလံုး

၏မျိးေအာင်ိုင်စွမ်းကို   သိသိသာသာထိခိုက်ေစသည်။   ေဆးလိပ် 

မေသာက်ေသာအမျိးသမီးများသည် တစ်ဆင့ခ်ေံဆးလပ်ိေငွကိ ုမကာ 

ခဏရှ  က်မပိါက မျိးဥကျန်းမာေရးကိထုခိိက်ုေစပီး မျိးေအာင်ိင်ုေြခ 

၂၅ ရာခိုင် န်းအထိ ေလျာ့ကျသွားိုင်သည်။  အမျိးသမီးများအတွက်

မျိးေအာင်ုိင်ေြခကုိ ေလျာ့ကျေစပီး ကုိယ်ဝန်ရရိှရန်ကာချန်ိကုိ ပုိရှည် 

ေစသည်။

ကာကွယ်ရန် လက်ေတွကျေသာနည်းလမ်းများကာကွယ်ရန် လက်ေတွကျေသာနည်းလမ်းများ

ေဆးလိပ်ေငွကင်းစင်ေရးမူဝါဒများ၊     ခိုင်မာေသာအလုပ်ခွင်များ၊ 

စားေသာက်ဆိင်ုများှင့ ်အများြပည်သေူနရာများရိှေသာ အသိင်ုးအဝိင်ုး 

တွင်  ှလုံးေရာဂါှင့်  အသက်ရှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာြပဿနာများ

ြဖစ်ပွားမ  န်းနည်းပါးေကာင်း ေတွရသည်။ ထိုေကာင့ ်မသိားစဝုင်များ 

ကိကုာကွယ်ရန် အထေိရာက်ဆုံးနည်းလမ်းမှာ အမ်ိတွင်း၊ ကေလးအနီး 

သိုမဟုတ်  မိသားစုဝင်များထဲတွင ် ေဆးလိပ်မေသာက်ရစည်းမျ်းကိ ု

တင်းကျပ်စွာချမှတ်ြခင်းြဖစ်သည်။   ေဆးလိပ်ေသာက်ေသာမိတ်ေဆ ွ

များှင့်   ေဆွမျိးများအား  ကေလးငယ်များကိ ု ေပွချြီခင်း  သိုမဟုတ် 

နီးကပ်စွာထိေတွြခင်းမြပမ ီအြပင်ထွက်ရန်၊ လက်ေဆးရန်ှင့် အြပင် 

အဝတ်အစားများလဲလှယ်ရန ်  အသိေပးိုင်သည်။  ထိုြပင ် ေဆးလိပ် 

ေသာက်သူများအတွက် ေဆးလိပ်ြဖတ်ရန်လ ့ံေဆာ်မ အြဖစ် တစ်ဆင့်ခံ 

ေဆးလိပ်ေငွသည်  ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ်ထိခိုက်နစ်နာေစသည်သာမက 

ချစ်ရသူများအေပ  သက်ေရာက်မ ဆိုးကျိးများရှိိုင်ေကာင်း ေရးသား 

တင်ြပလိုက်ရပါသည်။                             

 

"ကေလးများသည်     ေဆးလိပ်ေငွရှ  က်မိြခင်း၏ 
အကျိးသက်ေရာက်မ များကိ ုပိမုိခုစံားရလွယ်ပီး အေအး 
မြိခင်း၊ နားေရာင်ြခင်း၊ အသက်ရှကျပ်ြခင်းှင့ ်အဆုတ်
လုပ်ေဆာင်ချက်ေလျာ့နည်းြခင်းတိုေကာင့်    ပန်းနာ၊
ရင်ကျပ်ေရာဂါြဖစ်ပွားိင်ုေြခြမင့မ်ားသည်။ ေဆးလပ်ိေငွ

ရှ  က်မိြခင်းှင့်ဆက်စပ်၍ အြဖစ်များေသာကျန်းမာ 
ေရးြပဿနာတစ်ခမှုာ နားပိုးဝင်ြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ ေဆး
လပ်ိေငွတွင်ပါဝင်ေသာ   ဓာတပုစ ည်းများသည် နားလမ်း
ေကာင်းကိ ု ယားယေံစပီး ကိယ်ုခအံားစနစ်ကိ ုအားနည်း  
ေစကာ  ကေလးများအား နာကျင်မ ှင့် အကားအာံု
ြပဿနာများကိ ုြဖစ်ေစိင်ုေသာေရာဂါပိုးများ ပိမုိကုူးစက်
ရန် လွယ်ကူေစသည်. . ."

ေဒါက်တာသိဂ   ေကျာ်



၁၁၃၀-၆-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်    ၂၉

ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဥက    ဦးခင်ရသီည် 

တတယိအကမ်ိ ြပည်သူ့လ တ်ေတာ် ဒတုယိ 

ပုမှံန်အစည်းအေဝး ၁၅ ရက်ေြမာက်ေန့သို 

လာေရာက်ေလလ့ာသည့ ်Naypyitaw State 

Academy မှ ပါေမာက ချပ် ေဒါက်တာုလွုင် 

ဦးေဆာင်သည့် ဆရာ၊ ဆရာမများှင့  ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ၄၀၀ ေကျာ်အား 

ယေန့ညေနပိုင်း    ြပည်သူ့လ တ်ေတာ် 

အစည်းအေဝးပီးချန်ိတွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ 

လ တ်ေတာ်အေဆာက်အအုသံဘင်ေဆာင်၌ 

ေတွဆုံသည်။

ေတွဆုစံ်  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား 

ကိ ုအနာဂတ်လငူယ် အတ်ုတစ်ချပ် သတဲစ်ပွင့ ်

Video Click ကို ဦးစွာြပသသည်။

ထိုေနာက် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဥက   က 

 တ်ခွန်းဆက် အမှာစကားေြပာကားရာ 

တွင် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်အစည်းအေဝးသို 

လာေရာက်ေလလ့ာကသည့ ်Naypyitaw 

State Academy ဘာသာရပ်အသီးသီးမ ှ

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအား ဝမ်းပန်း 

တသာ လ  က်လ  က်လဲှလဲှကိဆိပုါေကာင်း၊ 

ယေန့အစည်းအေဝးတွင်  ေလ့လာသင့်  

ေလ့လာထိုက်သည်များကိ ုေလ့လာခွင့်ရ 

သည့အ်တွက် အထိက်ုအေလျာက်အကျိးရိှ 

လမိ့မ်ည်ဟ ုယုံကည်ပါေကာင်း၊ လ တ်ေတာ် 

ဆိသုည်မှာ ိင်ုငတံစ်ိင်ုငတွံင် ဒမီိကုေရစ ီ

စနစ်ေဖာ်ေဆာင်ရာတွင ်မဲေပးေရွးချယ်ရ 

သည့် ေရွးေကာက်ပွဲစနစ်ြဖင့်ြဖတ်သန်းရ 

ေသာ မဲဆ နယ်ေြမရှိြပည်သူများမှ မိမိ 

တို၏ အသည်းကားက မတဲစ်ြပားကိ ုမမိတိို 

ှစ်သက်သည့ ်ပဂု ိလ်၊ မမိေိဒသအကျိးကိ ု

သယ်ပိုးေဆာင်ရွက်ေပးိင်ုသည့ ်ပဂု ိလ်များ 

ကိ ုမေဲပးေရွးချယ်၍ စစုည်းထားသည့ေ်နရာ 

ကို လ တ်ေတာ်ဟုေခ ပါေကာင်း၊ မိမိတို 

ိင်ုငတွံင် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ် ှင့ ်အမျိးသား 

လ တ်ေတာ်ဟူ၍ လ တ်ေတာ်ှစ်ရပ်ရှိပီး 

ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဆိသုည်မှာ မိနယ်ကိ ု

အေြခခံ၍လည်းေကာင်း၊  လူဦးေရကို 

အေြခခံ၍လည်းေကာင်း  ဥပေဒှင့်အညီ 

ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ထားေသာ ကိယ်ု 

စားလှယ်များ ပါဝင်ပါေကာင်း၊ အမျိးသား 

လ တ်ေတာ်ဆိုသည်မှာ တိုင်းေဒသကီး 

သိုမဟုတ်   ြပည်နယ်တစ်ခုစီအတွက်  

ကိုယ်စားလှယ ် ၁၂  ဦးကျစီ တူညီစွာြဖင့ ်

ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ထားသမူျား ပါရိှ

ပါေကာင်း၊ အေရးကီးသည့ဆ်ုံးြဖတ်ချက်

များ ချမှတ်ရာတွင် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ှင့် 

အမျိးသားလ တ်ေတာ်ေပါင်း၍ ြပည်ေထာင်စု

လ တ်ေတာ်တွင်    ဆုံးြဖတ်ရပါေကာင်း၊ 

အလားတ ူတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များ

တွင်လည်း တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်

လ တ်ေတာ်များရှိပါေကာင်း။

လ တ်ေတာ်၏ အဓကိတာဝန်များအေန 

ြဖင့် အစိုးရတစ်ရပ်ြဖစ်တည်ေရးအတွက ်

ိင်ုငအံကီးအကမဲျားှင့ ်လ တ်ေတာ်အကီး 

အမှးများကိ ုေရွးချယ်တင်ေြမာက်ေပးရပါ 

ေကာင်း၊  ဥပေဒြပေရးသည် လ တ်ေတာ်၏ 

အဓကိတာဝန်ြဖစ်ပီး ိင်ုငေံတာ်တွင် ြမန်မာ 

ဘာသာြဖင့ ်ြပ  ာန်းထားသည့ ်ဥပေဒ ၁၄၉ 

ခုရှိပီး အဂ  လိပ်ဘာသာြဖင့်ြပ  ာန်းထား 

သည့ ်ဥပေဒေပါင်း ၁၀၀ ေကျာ်ရိှကာ ြပည်သူ ့

လ တ်ေတာ်က အစ်အမေဲလလ့ာသုံးသပ် 

၍ ေခတ်ှင့်ေလျာ်ညီသည့်ဥပေဒများကို 

ြပ  ာန်းြခင်း၊ ြပင်ဆင်ြခင်း၊ ြဖည့စွ်က်ြခင်း၊ 

ပယ်ဖျက်ြခင်း ေခတ်စနစ်ှင့မ်ကိက်ုညသီည့ ်

ဥပေဒများကိ ုအသစ်ြပန်လည်ြပ  ာန်းြခင်း 

တိုကို ေဆာင်ရွက်ရပါေကာင်း၊  ထိုြပင ်

ဥပေဒြပေရးမ  ိင်သည် အုပ်ချပ်ေရး 

မ  ိင ် ၊ တရားစီရင်ေရးမ  ိင ်တို ှင့ ် 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းြခင်း၊ အǧကြံပြခင်း၊ တိက်ု 

တွန်းြခင်းှင့် အဆိုြပြခင်းတိုကိုလည်း 

ေဆာင်ရွက်ရပါေကာင်း၊ ြပည်သူ့အသံ ြပည်သူ့အသံ 

လ တ်ေတာ်အသ၊ံ ြပည်သူ့ဆ လ တ်ေတာ် လ တ်ေတာ်အသ၊ံ ြပည်သူ့ဆ လ တ်ေတာ် 

ဆ ၊ ြပည်သတူိုေမ ာ်လင့ခ်ျက်လ တ်ေတာ် ဆ ၊ ြပည်သတူိုေမ ာ်လင့ခ်ျက်လ တ်ေတာ် 

က ေဖာ်ေဆာင်ရွက် က ေဖာ်ေဆာင်ရွက် ဆိသုည့ေ်ဆာင်ပဒ်ုှင့် 

အည ီမေဲပးေရွးချယ်လိက်ုသည့က်ိယ်ုစား 

လှယ်များမှတစ်ဆင့် အစိုးရှင့်ြပည်သူ 

အကား ခါးဆက်သဖွယ် ေပါင်းကူးေဆာင် 

ရွက်ရပါေကာင်း၊ တစ်နည်းအားြဖင့ ်ိင်ုင ံ

ဖွံဖိးတိုးတက်ရန်အတွက် ဥပေဒြပေရး 

မ  ိင်၊ အုပ်ချပ်ေရးမ  ိင်၊ တရားစီရင ်

ေရးမ  ိင်တိုသည်  ဟန်ချက်ညီညီြဖင့ ်

လက်တွဲပူးေပါင်း၍ ေဆာင်ရွက်ရသည ်

ြဖစ်ပါေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်  Naypyitaw  State  

Academy  မှ ပါေမာက ချပ် ေဒါက်တာု ု

လွင်က ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဥက   ှင့ ်ဒတုယိ 

ဥက   တိုအား အမှတ်တရလက်ေဆာင်များ 

ေပးအပ်ပီး ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဥက   က 

အမှတ်တရလက်ေဆာင် ြပန်လည်ေပးအပ် 

သည်။

ဆက်လက်၍ တက်ေရာက်လာကသည့ ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက ြပည်သူ့ 

လ တ်ေတာ်၏ အခန်းက  ှင့ ်လ တ်ေတာ် 

မခဲွဲစနစ်၊ ဥပေဒြပေရးအဆင့ဆ်င့ှ်င့ ်ပညာ 

ေရးက  များှင့ ်စပ်လျ်း၍ သရိှိလိသုည် 

များကိ ုေမးြမန်းကရာ ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်

ဥက   က ြပန်လည်ေြဖကားသည်။

ေတွဆုပဲွံအပီးတွင် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်

ဥက   ှင့ ်ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဒတုယိဥက    

တိုက တက်ေရာက်လာကသည့ ်Naypyitaw 

State Academy မှ ပါေမာက ချပ်၊ ဆရာ၊ 

ဆရာမများှင့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

များအား တစ်ဦးချင်း ရင်းရင်းီှးီှး ေတွဆု ံ

 တ်ဆက်သည်။                              ြမဝတီ

တတိယအကိမ် ြပည်သူလ့ တ်ေတာ် ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအေဝး  ၁၅ ရက်ေြမာက်ေန့သို လာေရာက်ေလ့လာသည့် 
Naypyitaw State Academy မှ ဆရာ၊ ဆရာမများှင့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား ြပည်သူလ့ တ်ေတာ်ဥက    ဦးခင်ရီ ေတွဆုံ

ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၂၉

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန ြပည် 

ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးကိကုိလွုင်သည် ယေန့ 

နံနက်ပိုင်းတွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ 

နယ်ေြမ ေပါင်းေလာင်းြမစ်ေပ တွင် တည် 

ေဆာက်ထားသည့ ်အထက်ေပါင်းေလာင်း 

ေရအားလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးစက်ုံ၏ 

ေရေလှာင်တမအံတွင်း ေရဝင်ေရာက်မ ှင့် 

ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ေနမ အေြခအေနကို  

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ ေရအားလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပး 

စက်ုရိှံ ဓာတ်အားေပးစက်များ ြပန်လည် 

ြပြပင်ပီး စက်များလည်ပတ်ေမာင်းှင ်

ဓာတ်အားထတ်ုလပ်ုေနမ ၊ ဓာတ်အားထန်ိး 

ချပ်ခန်းအတွင်း ဓာတ်အားထိန်းချပ်၍ 

ဓာတ်အားစနစ်ှင့ ်ချတ်ိဆက်ေမာင်းှင်ေနမ ၊ 

ေရေလှာင်တမအံတွင်း ေရဝင်ေရာက်ေနမ ၊ 

တမအံတွင်း န်ုးများဝင်ေရာက်မ ှင့ ်တမ ံ

ǧကံခ့ိင်ုေရးထန်ိးသမ်ိးထားရိှမ အေြခအေန

များကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ထိသုိုကည့် စ် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

က သက်ဆိုင်ရာ    တာဝန်ရှိသူများ၏ 

တင်ြပမ များအေပ  ေပါင်းစပ်ြဖည့်ဆည်း

ေဆာင်ရွက်ေပးပီး  ဓာတ်အားေပးစက်ုံ

ှင့ ်တည်ေဆာက်ေရးစမီကံန်ိးမှ   ဝန်ထမ်း

များှင့ ်    လုံြခံေရးဝန်ထမ်းများအား 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ     ေပးအပ်ကာ 

ဝန်ထမ်းများ၏  တင်ြပချက်များအေပ  

ြဖည့ ်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။

                                                ြမဝတီ

အထက်ေပါင်းေလာင်း ေရအားလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးစက်ုံ၏ 
ေရေလှာင်တမံအတွင်း ေရဝင်ေရာက်မ ှင့် ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ေနမ 
အေြခအေန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးကိုကိုလွင် ကည့် စစ်ေဆး

ဝမ်းတွင်း  ဇွန်  ၂၉ 

 မတိ ီလာခိင်ု ဝမ်းတွင်းမိနယ် ြပန်ကား

ေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင့် 

ပညာေရးဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်း၍ လူငယ်

စကားဝိင်ုးခမ်းအနားကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုး

တွင် အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း 

(သေဲတာ)ေအာင်သပိ ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် မိနယ်စမီခံန့်ခဲွေရးှင့်

အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    ဦးရြဲမင့သ်န်ိး

က   အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားခဲ့ပီး 

ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး

ဌာနမှ   ဦးစီးအရာရှ ိ  ေဒ သ ာလင်းက 

လငူယ်စကားဝိင်ုးကျင်းပရြခင်းရည်ရွယ်ချက်

ကို ေြပာကားသည်။   

ထိုေနာက် ဦးေဆာင်ေဆွးေွးသည့  ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများကုိ မိနယ်

စီမံခန့်ခွဲေရးှင့် အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီ 

ဥက    ဦးရြဲမင့သ်န်ိးက ဂဏ်ုြပလက်ေဆာင်

ချးီြမင့ေ်ပးခဲ့ပီး  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များက  ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရး 

ဦးစီးဌာနကြပသထားသည့ ်အသပိညာေပး

နရံကံပ်စာေစာင်များှင့ ်သတု/ရသစာအပ်ု

စာေစာင်များအား စတ်ိဝင်စားစွာ ေလလ့ာ

ကည့် ကေကာင်းသိရသည်။     (၄၀၂)

ဝမ်းတွင်းမိနယ် သဲေတာေကျာင်း၌ လူငယ်စကားဝိုင်းအခမ်းအနားကျင်းပ

 ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်၌  ယခှုစ်  

ဧပီလကုန်ှင့ ်    ေမလဆန်းပိုင်းတွင ်

မိုးေကာင်းစွာရွာသွန်းသြဖင့ ်ေတာင်သမူျား 

လုပ်ငန်းခွင်ဝင်ေရာက်ကာ မိုးသီးှံများ 

စတင်စိက်ုပျိးိင်ုခဲသ့ည်။ ထိသုိုစိုက်ပျိးရာ 

တွင် အညာေဒသ၏ အဓကိသီးံှများြဖစ်

သည့အ်ြပင် ြပည်တွင်းစားသုံးဆဖီလူုေံရး

ကို အေထာက်အကူြပေစမည့်   ှမ်း၊ 

ေြမပှဲင့ ် ြပည်ပေဈးကွက်ဝင်ပစဲင်းငုတံိုကိ ု

အားထားစိုက်ပျိးခဲ့ကသည်။

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်၌   ယခှုစ်  

မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်ဆီထွက်သီးှံ 

ှမ်း ၁၁၅၃၁၉ ဧက ှင့ ်ေြမပဧဲက  ၂၃၄၉၀ 

စိုက်ပျိးထားပီး    ေြမပဲမျိးအေနြဖင့  ်

သက်တမ်းသုံးလသာကာြမင့သ်ည့ ်   ေဒသ

အေခ  ပင်ေထာင်ေြမပ ဲ(ဆင်းပေဒသာ-၁၁)

ကိ ု အားထားစိက်ုပျိးကေကာင်း    မိနယ်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

အဆိုပါဆီထွက်သီးှံများ    ပန်းတိုင်

အထွက် န်းရရိှေစေရးအတွက် စိက်ုပျိးေရး

ဦးစီးဌာနမှ  ဝန်ထမ်းများက   မျိးမှန်၊ 

ေြမမှန်ြဖစ်ေစေရးှင့်   ေြမဆီေြမဩဇာ 

စနစ်တကျသံုးစဲွေရးစေသာ    ေကာင်းမွန်

သည့ ် စိုက်ပျိးေရးနည်းလမ်းေကာင်း

များကို      စ်ဆက်မြပတ်   ကွင်းဆင်း

အသိပညာေပးလျက်ရိှသည်။ ထုိနည်းတူ 

ေတာင်သူများကလည်း လိုက်ပါပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ခဲ့သြဖင့ ်      လက်ရှိစိုက်ပျိး

ထားေသာ    ှမ်းှင့်ေြမပဲစိုက်ခင်းများ      

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရိှပီး  ရာသဦတု

အေြခအေနေပးပါက ုတ်သိမ်းချနိ်တွင်  

ရည်မှန်းထားသည့ ် ပန်းတိင်ုအထွက် န်း

ရရှိိုင်မည်ြဖစ်၍      ေဒသတွင်းသာမက     

ြပည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံေရးကို များစွာ

အေထာက်အကူြပိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ေနေအာင်(ြပန်/ဆက်)

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်မဆို 

ခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ အားေှာင့်ယှက်ြခင်းများ

ေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။



၁၂ ၃၀-၆-၂၀၂၆တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် နယ်ေြမခသံင်တန်းေကျာင်း၌ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်း

အမှတ်စ်(၂၆) သင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပစ်။

အေရှအလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်  နယ်ေြမခံသင်တန်းေကျာင်း၌  ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းသင်တန်း အမှတ်စ်(၂၆) သင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပစ်။

အေရှေြမာက်တိုင်းစစ်ဌာနချပ ်တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ေအးမင်းဦး  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

သင်တန်း အမှတ်စ်(၂၆)မှ သင်တန်းသားများအား ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်စ်။

အေနာက်ေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး ဗိုလ်မှးချပ်ေအာင်ေကျာ်ခိုင်  ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းသင်တန်း အမှတ်စ်(၂၆)မှ  သင်တန်းသားများအား အမှာစကားေြပာကားစ်။

အေရှပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ် နယ်ေြမခံသင်တန်းေကျာင်း၌ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

သင်တန်း အမှတ်စ်(၂၆) သင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပစ်။

တိဂံေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ်  နယ်ေြမခံသင်တန်းေကျာင်း၌  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

သင်တန်း အမှတ်စ်(၂၆) သင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပစ်။

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ြပလုပ်ကသည်။ သင်တန်းဖွင့်ပဲွများတွင် 

သင်တန်းေကျာင်းများအလိက်ု ေကျာင်းအပ်ု

ကီးများက   သင်တန်းဖွင့အ်မှာစကားများ 

ေြပာကားကသည်။

အဆိပုါ  သင်တန်းဖွင့ပဲွ်များသို တိင်ုးစစ်

ဌာနချပ်အသီးသီးရိှ  တိင်ုးမှးများှင့တ်ာဝန်

ရိှသမူျားတက်ေရာက်၍ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

သင်တန်း  အမှတ်စ်(၂၆)မှ သင်တန်းသား

များအား    ေတွဆုကံာ သင်တန်းသားများ

အတွက် ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွ၊ စားေသာက်

ဖွယ်ရာများှင့ ်အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများ

ေပးအပ်ကပီး သင်တန်းသားများအား 

လိုက်လံ တ်ဆက်အားေပးခဲ့ကသည်။

ြပည်ေထာင်စမုပိကဲွေရး၊ တိင်ုးရင်းသား

စည်းလံုးညီွတ်မ မပိကဲွေရးှင့် အချပ်

အြခာအာဏာတည်တ့ံခုိင်မဲေရးဟူသည့် 

ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါးကို   ထိန်းသိမ်း 

ေစာင့်ေရှာက်ရန်    ိုင်ငံသားတိုင်းတွင်

တာဝန်ရှိကသြဖင့် ယင်းတာဝန်များကို 

ထမ်းေဆာင်ိုင်ေရးအတွက ်   စစ်ပညာ

သင်ကားရန်ှင့ ်ိင်ုငေံတာ်၏ကာကွယ်ေရး

တာဝန်များကိ ုထမ်းေဆာင်ိင်ုရန်ရည်ရွယ်

၍ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒကိ ု၂၀၂၄ ခှုစ်၊ 

ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁၀ ရက်တွင် စတင်အာဏာ

တည်ေစခဲ့ပီး  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်း

များကို ဖွင့ ်လှစ်သင်ကားေပးခဲ့သည်။ 

အဆိပုါြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်းများမှ 

သင်တန်းဆင်းခဲသ့ည့ ်ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း 

ိင်ုငံသ့ားေကာင်းများသည် တာဝန်ကျရာ 

တပ်ရင်း/တပ်ဖဲွအသီးသီးတွင်  ိင်ုငေံတာ်

ကာကွယ်ေရးှင့လ်ုြံခံေရးတာဝန်များကိ ု

ဦးလည်မသန်ုေကျပွန်စွာ ထမ်းေဆာင်ေန

ကပီြဖစ်သည်။ 

ယေန့တွင် ဖွင့လှ်စ်လိက်ုသည့ ်ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၂၆)မှ  ိင်ုငံ့

သားေကာင်းလငူယ်များအြဖစ် ိင်ုငေံတာ်

ကာကွယ်ေရးှင့လ်ုြံခံေရးတာဝန်များကိ ု

ဂဏ်ုယစွူာထမ်းေဆာင်ရန် သင်တန်းတက်

ေရာက်ကမည့်    သင်တန်းသားများ၏ 

စကားသမံျားကိလုည်း ယခလုိပုဲကားသရိ

ပါတယ် -

“က န်ေတာ်ဒသီင်တန်းကိ ုတက်ေရာက်

ရတဲ့ ရည်ရွယ်ချက်ကေတာ့  မိမိိုင်ငံနဲ့ 

တိင်ုးြပည်အတွက် တာဝန်ေကျပွန်ေစချင်

တဲစ့တ်ိေကာင့ ်တက်ေရာက်ခဲြ့ခင်းြဖစ်ပါ

တယ်။ သင်ကားေပးမယ့ ်ဘာသာရပ်ေတနွဲ  ့

ပတ်သက်ပီးေတာ ့က န်ေတာ် အေကာင်းဆုံး

ကိးစားသွားမယ်လိုေြပာကားချင်ပါတယ်။ 

က န်ေတာ်နဲ့အတတူ ူသင်တန်းတက်ေရာက်

မယ့သ်ငူယ်ချင်းေတကွိ ုေြပာကားချင်တာ

ကေတာ့ က န်ေတာ်တို တပ်မေတာ်မှာ 

စိတ်ဓာတ်ေကာင်းတာေတွ၊   စည်းကမ်း

ေကာင်းတာ၊  ေနာက်တစ်ခုက စစ်နည်း

ဗျဟာေတသွင်ကားေပးမှာြဖစ်တဲအ့တွက်

ေကာင့ ်မိုလို ဒဘီဝအတွက် အကျိးရိှေစမယ့ ်

ရလဒ်ေတကွိရုရိှမှာြဖစ်တဲအ့တွက်ေကာင့ ်

ကိုယ်စွမ်းeာဏ်စွမ်းရှိသမ     ကိးစား

ပီးေတာ့    တက်ေရာက်သင်ကားပါလို 

က န်ေတာ်ေြပာကားချင်ပါတယ်။ က န်ေတာ်

အခသုင်တန်းကာလ (၃)လ ပီးဆုံးသွားတဲ့

အချန်ိမှာ က န်ေတာ်တာဝန်ကျတဲတ့ပ်ရင်း

ေတမှွာ တပ်မေတာ်ကေပးအပ်တဲ ့တာဝန်

ေတွကို ေကျပွန်စွာနဲ့ထမ်းေဆာင်သွား

မှာပါ” ဟုေြပာသည်။

“က န်ေတာ့ ်ရည်ရွယ်ချက်ကေတာ့ 

က န်ေတာ်က ြမန်မာိင်ုငသံားတစ်ေယာက်

လည်းြဖစ်တယ်။     ရခိုင်တိုင်းရင်းသား

တစ်ေယာက်လည်းြဖစ်တဲအ့တွက်ေကာင့ ်

ြမန်မာိင်ုငကံချမှတ်ထားတဲ ့ဒစီည်းကမ်း

ဥပေဒကို     လိုက်နာချင်တဲ့အတွက  ်

စစ်မ ထမ်းအမှတ်စ် (၂၆)ကိ ုလာေရာက် 

တက်ေရာက်ခဲြ့ခင်းြဖစ်ပါတယ်။ အေကာင်းဆုံး 

ကိးစားသွားမှာပါ။ ဘာြဖစ်လိုလဆဲိေုတာ ့

က န်ေတာ်ကိယ်ုတိင်ုကလည်း စတ်ိဝင်စား

တယ်။ စစ်မ ထမ်းတာဝန်ပီးဆုံးသွားရင်

လည်း ေနာင်လာေနာက်သားေတကွိ ုဒလီို

ေကာင်းတဲ့  အချက်အလက်ေလးေတွ 

ရိှတယ်ဆိတုာကိ ုြပန်ေြပာြပသွားချင်တယ်။ 

ဒါေကာင့ ်ေသချာေလးသင်ကားဖိုဆုံးြဖတ်

ချက်ချထားပါတယ်” ဟေုြပာသည်။  (၁၀၀)

အေမရိကန်ေဒ လာအေမရိကန်ေဒ လာ တုတ်ယွမ်တုတ်ယွမ် ထိုင်းဘတ်ထိုင်းဘတ် အိ ိယူပီးအိ ိယူပီး

ေငွလဲလှယ် န်း ၃၆၆၄.၃ ~ ၃၆၆၄.၈ ၅၅၇.၉ ~ ၅၅၈ ၁၂၅.၅ ~ ၁၂၅.၆ ၄၃.၆

ေဈးကွက်အတွင်း

ေရာင်းဝယ်သည့ ်ပမာဏ
၂၇,၆၇၆,၅၈၈.၀၁ ၃၀,၃၃၇,၁၁၁.၆၆ ၂၈,၅၄၈,၁၃၂.၃၈ ၁၈၁,၁၃၀.၅၂

ဗဟိုဘဏ်မှ ေဈးကွက်အတွင်း 

ေရာင်းချေပးသည့ ်ပမာဏ

(၂၉-၆-၂၀၂၆) ရက်ေန့ရှ ိိုင်ငံြခားေငွေကးေဈးကွက်အတွင်း ေရာင်းဝယ်သည့်ပမာဏှင့ ်ေငွလဲလှယ် န်းများ
     ေဈးကွက်အတွင်း ေရာင်းဝယ်သည့ပ်မာဏမှာ စားသုံးဆ၊ီ စက်သုံးဆ၊ီ စက်မ ကန်ုကမ်း၊ 

ေဆးှင့် ေဆးဝါးကုန်ကမ်းပစ ည်း၊ ကား/ဆိုင်ကယ်အပိုပစ ည်း၊ ဂျံ၊ ေဆာက်လုပ်ေရး

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်းတင်သွင်းြခင်းတိုအတွက် ေရာင်းချေပးခဲြ့ခင်းြဖစ်ပါသည်။ CMP က   

ဝင်ေရာက်ေငွမ ှစားသုံးဆီက  သို အေမရိကန်ေဒ လာ ၀.၂၉ သန်းကိုလည်းေကာင်း၊ 

CMP က  သို အေမရကိန်ေဒ လာ ၀.၁၂ သန်းကိလုည်းေကာင်း ေရာင်းချေပးခဲပ့ါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်



၁၃၃၀-၆-၂၀၂၆ ေဆာင်းပါး

 

ေဒါက်တာပပဝင်း
(စိုက်/သု)

“စပါးပန်းတိုင်အထွက် န်းရရှိေရးအတွက် ေတာင်သူများှင့်ေဆွးေွးခဲ့ကသည့် 

“နည်းပညာ”အေြခခံဗဟုသုတများအား ြပစုတင်ြပြခင်း”
တိုးပွားလာမည့ ်လူဦးေရ၊ ေြပာင်းလဲ

ေနေသာရာသီဥတု၊   ရှားပါးလာသည့ ်

စိက်ုပျိးေြမသယဇံာတများ၏ အကျိးဆက်

အေနြဖင့် ǧကံေတွလာိုင်မည့် စားေရ

ရကိ ာအခက်အခဆဲိင်ုရာ စန်ိေခ မ များကိ ု

ေကျာ်လ ားိုင်ရန် ေြဖရှင်းိုင်မည့်နည်း

လမ်းများကိ ု  အမဲရှာေဖွေနကရသည်။ 

နည်းလမ်းများစွာရိှသည့အ်နက် နည်းပညာ

အေြခခစံိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းများကိ ုတိုးချဲ

ေဆာင်ရွက်ိင်ုေရးသည် ပဓာနအကျဆုံး

ြဖစ်သည်။  အထူးသြဖင့ ်စပါးသီးံှအပါအဝင် 

သီးှံများ  စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ရာတွင  ်

ေမ ာ်မှန်းထားသည့ ်ပန်းတိင်ုအထွက် န်း

ရရိှေရးအတွက် သမားိုးကျစိက်ုပျိးနည်း

စနစ်များကို အသုံးြပစိုက်ပျိးြခင်းထက ်

သပိ ံနည်းကျ တထွီင်ဆန်းသစ်ထားသည့်  

နည်းပညာရပ်များကိ ုလက်ေတွအသုံးချ

ိုင်ေရးမှာ   အလွန်ပင်အေရးကီးသည်။ 

ထိုေကာင့ ်စိက်ုပျိးနည်းစနစ်ေကာင်းများကိ ု

ပညာရှင်များှင့် ေတာင်သူများအကား  

အကားအလပ်မရိှသရိှိိင်ုရန် ေဆာင်ရွက်

ခဲသ့ည့် ေတာင်သနူည်းပညာေပးေဆွးေွး

ပဲွများမှ “စပါးသီးံှပန်းတိင်ုအထွက် န်းရရိှ

ေရး” ဆိုင်ရာ အေကာင်းအရာများကို 

ထတ်ုတ်ု၍ ြပစတုင်ြပသွားမည်ြဖစ်သည်။

ဆန်စပါးသည်   ကမ ာ့လူဦးေရ၏ 

ထက်ဝက်ေကျာ်အတွက် အဓကိစွမ်းအင်

ရရိှရာ အေြခခအံစားအစာြဖစ်သည်။ ြမန်မာ

ုိင်ငံအပါအဝင် အာရှုိင်ငံအများစုသည် 

ကမ ာ့ဆန်စားသုံးမ ၏ ၉၀ ရာခိုင် န်း

ခန့်စားသံုးလျက်ရိှပီး  ကယ်လုိရီရရိှမ ၏ 

၅၀ ရာခိုင် န်းမှ ၇၀ ရာခိုင် န်းအထိကို 

ဆန်မှရရိှသည်။ ယခအုခါ  စားေသာက်မ 

ပုံစံများေြပာင်းလာသည်ှင့်အမ  ကမ ာ

တစ်ဝန်း ဆန်စားသုံးမ ပိုမိုများြပားလာ

သည်။   ဆန်စပါးသည်   ြမန်မာတို၏

အသက်ေသွးေကာြဖစ်ေသာေကာင့ ်စပါး

ထုတ်လုပ်မ တိုးတက်ြမင့်မားေရးသည်

လည်း အထူးအေရးပါလှသည်။ စစုေုပါင်း

ြပည်တွင်းအသားတင်ထတ်ုလပ်ုမ တန်ဖိုး

၏ ၂၀ ရာခိင်ု န်းမှ ၂၅ ရာခိင်ု န်းခန့်သည် 

စိုက်ပျိးေရးက  မှ  ရရှိလျက်ရှိသည်။ 

ဆန်စပါးသည် စိုက်ပျိးေရးက  ၏ ၄၀ 

ရာခိင်ု န်းမှ ၅၀ ရာခိင်ု န်းထပိါဝင်ေနြခင်း၊  

စုစုေပါင်းလုပ်သားအင်အားစု၏   ၅၀ 

ရာခိုင် န်းေကျာ်သည် စိုက်ပျိးေရးတွင်

လုပ်ကိုင်ေနကပီး အများစုမှာ ဆန်စပါး

စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ အေပ  တိက်ုိက်ုမီှခို

ေနကရြခင်း၊  စိက်ုပျိးေြမဧရယိာစစုေုပါင်း

၏ ၆၀ ရာခိုင် န်းေကျာ်ကို စပါးစိုက်ပျိး

ရန်အသုံးြပေနြခင်းတိုေကာင့် ဆန်စပါး

စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ တိုးတက်ြမင့မ်ားေရး

သည် အလွန်အေရးပါသည့က်  တစ်ရပ်

ြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာိင်ုငတွံင် ှစ်စ်စပါးစိက်ုဧကမှာ 

မိုးစပါး ၁၅ သန်းခန့်ှင့် ေွစပါး ၂ သန်း

ေကျာ်ရိှသည်။ ိင်ုငေံတာ်မှသတ်မှတ်ထား

သည့် စပါးသီးှံပန်းတိုင်အထွက် န်း

မှာ  မိုးစပါးတစ်ဧကလ င် ၁၀၀ တင်းှင့် 

ေစွပါး ၁၁၀ တင်း န်းထွက်ရိှရန် လျာထား

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေသာ်လည်း တစ်ိင်ုငံ

လုံးအေနြဖင့် မိုးစပါးပျမ်းမ အထွက်မှာ 

တစ်ဧကလ င် ၈၀ တင်းခန့်သာထွက်ရှိ

လျက်ရှိသည်။ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာှစ်

တွင်   ြပည်တွင်းစားသုံးမ ဖူလုံပိုလ ံ၍ 

ိုင်ငံြခားသိုတင်ပိုိုင်သည့ ်ဆန်ပမာဏ

သည် တန်ချန်ိ ၂ ဒသမ ၅ သန်းခန့် ရိှသည်။

ြမန်မာိုင်ငံ၏ ေရ၊ ေြမ၊ ရာသီဥတု

သည် စပါးစုိက်ပျိးထုတ်လုပ်ရန်အတွက် 

အေြခအေနေကာင်းများှင့်ြပည့်စုသံည်။ 

ေရေကာင်း၊ ေြမေကာင်းများ ပိုင်ဆိုင်

ထားေသာ စပါးကျဟီ ုတင်စားေခ ေဝ က

သည့ ်ြမစ်ဝက န်းေပ ေဒသတွင် စစုေုပါင်း

စပါးစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ ၏ ၅၀ ရာခိင်ု န်း

ကိ ုစိက်ုပျိးပီး ကျန် ၅၀ ရာခိင်ု န်းအနက် 

၂၅ ရာခိင်ု န်းကိ ုအပပူိင်ုးမိုးနည်းရပ်ဝန်း

ေဒသှင့ ်ကျန် ၂၅ ရာခိင်ု န်းကိ ု ကမ်းေြမာင်

ေဒသှင့် ေတာင်ေပ ေဒသများတွင် စိက်ုပျိး

လျက်ရိှသည်။ ထုိက့ဲသုိဇုန်အသီးသီးတွင် 

စိက်ုပျိးသည့ ်စပါးစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုသည့ ်

ဧရယိာများကိ ု“သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့် 

စပါးမျိးကွဲများ လိုက်ေလျာညီေထွရှိမ  - 

Rice Ecosystem”  အလိုက် ထပ်မံ

ခွဲြခားကည့်မည်ဆိုပါက မိုးေရေသာက ်

လယ်ေြမဧရယိာ ၄၈ ရာခိင်ု န်း၊ ဆည်ေရ

ေသာက် လယ်ေြမဧရယိာ ၂၀ ရာခိင်ု န်း၊ 

မိုးနည်းရပ်ဝန်းဧရိယာ ၁၂ ရာခိုင် န်း၊ 

ေရကီးကွင်း၊ ေရြမပ်/ေရနက်ကွင်းဧရယိာ 

၁၄ ရာခိင်ု န်း၊ ဆားငန်ဧရယိာ ၃ ရာခိင်ု န်း

ှင့် ေတာင်ေပ ဧရိယာ ၃ ရာခိုင် န်းတိုရှိ

သည်။

အဆိုပါေဒသအသီးသီးတွင ်လတ်တ

ေလာကျယ်ကျယ်ြပန့်ြပန့်စိုက်ပျိးလျက်

ရှိသည့် စပါးမျိးများမှာ မေနာသုခ၊ ဆင်း

သခု၊ ဆင်းသွယ်လတ်၊ ရက်(၉၀)၊ ဧရာမင်း၊ 

ေပ ဆန်း၊ ရတနာတိုး၊ ထိုင်းှံေကာက်၊ 

ေကျာ်ေဇယျ၊ ဆင်းဧကရ(ီ၃)၊ ေရɫ ရင်ေအး၊ 

ေမှာ်ဘ(ီ၂)၊ ေမှာ်ဘ(ီ၃)၊ သီးထပ်ရင်၊ ပခန်း

ေရɫ ဝါ၊ ေရɫ သွယ်ရင်၊ ေရɫ မေနာ်၊ လုံးသွယ်ေမ း၊ 

ေရɫ ဝါထွန်း၊ ေတာင်ပျေံဘးကား၊ ှံကား၊ 

ကရင်မထပ်ိေဆာင်း၊ ေဗျာထွ့န်း၊ ေရြမပ်ခ-ံ 

၁၊ ေရြမပ်ခ ံ- ၂၊ ဆားငန်ခဆံင်းသွယ်လတ်၊ 

ကန်ုးြမင့(်၂)၊ ေခါက်ဖဖိန်၊ ယာ-၈၊  ဝိင်ုယအူာ

(၁)၊ ဝိင်ုယအူာ(၂)၊ ဝိင်ုယအူာ(၃)၊ ဝိင်ုယအူာ

(၄) ှင့ ်တတ်ုေမ း စသည့စ်ပါးမျိးများြဖစ်

ကသည်။ ယခစုိက်ုပျိးလျက်ရိှသည့မ်ျိးများ

ထက် ပိမုိသုာလွန်ေကာင်းမွန်သည်ထက်  

ေကာင်းမွန်ေအာင် ြပည်တွင်းပညာရှင်

များက မျိးသစ်များကို ှစ်စ်ေမွးြမ

ထုတ်လုပ်ေပးလျက်ရှိသည်။  စပါးစိုက်

ေတာင်သူများအေနြဖင့်လည်း အဆိုပါ

မျိးသစ်များကိ ုလက်ခစံိက်ုပျိးသင့ေ်ကာင်း 

တိက်ုတွန်းေြပာကားလိသုည်။ ထတ်ုလပ်ု

ထားသည့အ်လားအလာေကာင်း စပါးမျိး

သစ်များမှာ အရည်အေသွးေကာင်းစပါး

မျိးများြဖစ်သည့ ်ေအာင်ိင်ုတိုး၊ ေရဆင်း

ေပ ဆန်း-၁၊    ေရဆင်းေပ ဆန်း-၂၊ 

ဝိင်ုကျအာ-၁၁၊ ဝိင်ုေကကျအာ-၀၁ ှင့် 

ကိလ်ုမိင်ုပါးစပါးမျိးများ၊ ဆည်ေရေသာက်

စပါးမျိးြဖစ်သည့် ဝိုင်အိုင်အာ-၁၄၊ မိုးေရ

ေသာက်စပါးမျိးြဖစ်သည့် ဝိုင်အာအာ-

၁၂၊ ေရအနည်းလိုစပါးမျိးများြဖစ်သည့ ်

ဝိုင ်ေအအာ-၀၇၊    ဝိုင ်ေအအာ-၁၄၊ 

ေတာင်ေပ ယာစပါးမျိးများြဖစ်သည့  ်

ဝုိင်ယူအာ-၁၊ ဝုိင်ယူအာ-၂၊ ဝုိင်ယူအာ-၃၊ 

ဝိင်ုယအူာ-၄၊ ေြမြပန့်ယာစပါးမျိးများြဖစ်

သည့ ်ယာ-၉၊ ယာ-၁၀ ှင့ ်ေကာက်ညင်း

ငချပိ်စပါးမျိးြဖစ်သည့ ်ဝိုင်ဘီအက်အာ-

၁၀ စသည့်စပါးမျိးများြဖစ်ကသည်။  

ပန်းတိုင်အထွက်ရရှိရန် ဘာေတွလိုအပ်ပန်းတိုင်အထွက်ရရှိရန ်ဘာေတွလိုအပ်

ေနလဲေနလဲ

သီးှံများတွင် ပန်းတိုင်အထွက် န်း

ရရိှေစရန် စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုသမူျားအေနြဖင့ ်

“မျိး၊ ေြမ၊ ေရ၊ နည်း” ဟသူည့ ်အေြခခ(ံ၄)

ရပ်ကိ ုဟန်ချက်ညညီေီဆာင်ရွက်ရန်လိအုပ်

သည်။ စိက်ုပျိးေရးတွင် မျိးသည် အေြခခံ

အကျဆုံးသွင်းအားစုတစ်ရပ်ြဖစ်ေသာ

ေကာင့ ်ေမ ာ်မှန်းထားသည့ ်စပါးပန်းတိင်ု 

အထွက်ရရိှေရးမှာ စပါးမျိးေကာင်း၊ မျိးသန့်

များကိ ုစိက်ုပျိးရန်လိအုပ်သည်။ ေရ၊ ေြမ

ေဒသ၊ ရာသဦတအုလိက်ု စိက်ုပျိးြဖစ်ထွန်း

ိုင်ြခင်း၊ အထွက်ေကာင်းြခင်း၊ စားသုံးမ 

ေကာင်းြခင်း၊  ပိုးှင့်  ေရာဂါအပါအဝင ်

သဘာဝေရ၊ ေြမ၊ ရာသဦတဒုဏ်ခံိင်ုြခင်း

ှင့် ေဈးကွက်ဝင်ပီး  ေဈးေကာင်းရိုင်

သည့် အရည်အချင်းလက ဏာများပါရှိ

ြခင်း   စသည့အ်ချက်များှင့က်ိက်ုညေီသာ

မျိးကိုသာ မျိးေကာင်းအြဖစ ်သတ်မှတ်

မည်ြဖစ်သည်။  မျိးသန့်ဆိသုည်မှာ ပ်ုသွင်

ြပင်လက ဏာသန့်စင်ြခင်း (အြခားမျိးကဲွ၊ 

ေပါင်းေစ့၊ ဆန်နီေစ့၊ အဖျင်းအေမှာ်၊ ဖုန်၊ 

သ၊ဲ ခ ဲကင်းစင်ြခင်း)၊ ကျန်းမာသန်စွမ်းြခင်း၊ 

အပင်ြဖစ်ထွန်းမ ေကာင်းြခင်း၊ မျိးိုးဗီဇ

မှန်ကန်ြခင်း (အပင်ညီညာြခင်း၊ ပန်းပွင့်

ရက်ညညီာြခင်း၊ ပင်စည်၊ အကိင်ုး၊ အရွက်၊ 

အသီး၊ အပွင့်ပုံသဏ ာန်ကွဲလွဲမ မရှိြခင်း)၊ 

အစိုဓာတ်အများဆုံး (ဥပမာ-စပါးသီးှံ

တွင် ၁၃ ရာခိင်ု န်း)ရိှြခင်းှင့အ်ပင်ေပါက်

ရာခိုင် န်းအနည်းဆုံး  ၈၀  ရာခိုင် န်း

အထက်ရိှြခင်း စသည့အ်ရည်အချင်းများ

ှင့်ကိုက်ညီမှသာ  မျိးသန့်ဟုသတ်မှတ်

သည်။  စပါးစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ရာတွင ်

အြခားေသာအေကာင်းအရာများြပည့်စုံ

ပါက မျိးေကာင်း၊ မျိးသန့်သုံးစဲွစိက်ုပျိးြခင်း

သည်  အထွက် ၁၀ -၂၀ ရာခိုင် န်းထိ 

ပိုမိုထွက်ရှိိုင်ေသာေကာင့်  ေတာင်သူ

များအေနြဖင့ ်မျိးေကာင်း၊ မျိးသန့်များကိ ု

ေရွးချယ်စိုက်ပျိးသင့်သည်။

ပန်းတိုင်ေရာက်ဖိုအဓိကေသာ့ချက် ပန်းတိုင်ေရာက်ဖိုအဓိကေသာ့ချက ်

များများစိက်ု၊ များများေအာင်၊ များများ

ထွက်ဆိသုည့အ်ချက်များအနက် စိက်ုပျိး

ေြမဧရယိာများ တိုးချဲစိက်ုပျိးရန်ေဆာင်

ရွက်ိင်ုြခင်းမရိှပါက လက်ရိှစိက်ုပျိးသမ 

ကို များများေအာင်၊ များများထွက်ရန ်

စနစ်တကျစိုက်ပျိးလုပ်ကိုင်ရမည်ြဖစ်

သည်။   စပါးသီးှံအထွက်တိုးေရးှင့်

ပတ်သက်၍ ေဆာင်ရွက်သင့သ်ည့အ်ချက်

များ များစွာရိှသည်။ အေရးကီးဆုံးေသာ

အချက်များမှာ ေြမမှန်၊ မျိးမှန်၊ စိက်ုနည်း

မှန်၊ ရာသီမှန်ေအာင်စိုက်ဆိုသည့်  မှန် 

“ေလး” မှန်ြဖစ်သည်။

စပါးစိုက်ပျိးနည်းစနစ်များ ပျိးေထာင်စပါးစိုက်ပျိးနည်းစနစ်များ ပျိးေထာင်

ေကာက်စိုက်စနစ်ေကာက်စိုက်စနစ ်

ြမန်မာိင်ုငတွံင် ေရှးယခင်ကတည်းက 

ယေန့တိုင် အသုံးအများဆုံး ိုးရာနည်း

စနစ်တစ်ခြုဖစ်သည်။ မျိးေကာင်း၊ မျိးသန့်

ြဖစ်ပီး  မျိးေညာက်ေပါက် န်း   ၈၀ 

ရာခိုင် န်းအထက်ရှိေသာ  စပါးမျိးေစ့ 

များကိုအသုံးြပပါက  သုံးစွဲေလ့ရှိသည့ ်

မျိးေစ့ န်းထားမှာ စိက်ုပျိးေသာပင်ကား

တန်းကားအကွာအေဝးအရ အနည်းငယ်

ကွာြခားမ ရှိေသာ်လည်း တစ်ဧကလ င် 

၁ တင်းမှ ၂ တင်းခန့်အထ ိသုံးစဲွေလရိှ့က

သည်။ ပင်ကားတန်းကား  ၈ လက်မ

ပတ်လည် သိုမဟတ်ု ၆ လက်မ x ၈ လက်မ

တိုစိုက်ပါက   ေကာက်ကွက်ဝင်ဆံ့မ  

၁ ဒသမ ၂ သိန်းမှ ၁ ဒသမ ၅ သိန်းခန့်ထိ

ရိှမည်ြဖစ်သည်။ အပင်စပ်ိစပ်ိစိက်ုပျိးရန် 

သိုမဟတ်ု ပျိးပင်ေသဆုံးမ ကိ ုကာမေိစရန်

ရည်ရွယ်၍ မျိးေစ့ပိုသုံးြခင်းြဖစ်သည်။ 

စနစ်တကျစပါးအထွက်တိုးစိုက်ပျိးနည်း

စနစ် (System of Rice Intensification –

SRI) တွင်အသုံးြပသည့ ်မျိးေစ့ န်းထားမှာ 

တစ်ဧကလ င် ၆ ြပည်မ ှ၈ ြပည်ခန့်သာ

သုံးစဲွရန်အǧကြံပထားသည်။ မျိးေကာင်း၊ 

မျိးသန့် (၆-၈) ြပည်သည ်အစ်အလာ

အရ  ေတာင်သမူျားသုံးစဲွေနသည့ ် ၁ တင်း/ 

၂ တင်း န်းှင့်  င်းယှ်ပါက နည်းသည်ဟု

ထင်ရေသာ်လည်း  စနစ်တကျစိုက်ပျိး

ပါက အံှပါပင်ပွားပိမုိရုရိှပီး အထွက် န်းကိ ု

တိုးေစမည်ြဖစ်သည်။

ပျိးေထာင်ေကာက်စုိက်စနစ်အတွက် 

ပျိးေထာင်ရာတွင် ပျိးေပါင်အရွယ်အစား

ကို ေြမေနရာအေနအထားေပ မူတည်၍ 

အမျိးမျိးြပလပ်ုေလရိှ့ေသာ်လည်း မျိးစပါး

၁ တင်းကို  စနစ်တကျပျိးေထာင်မည်

ဆိုပါက ပျိးေပါင်အရှည်ေပ ၁၂၀ ှင့ ် 

အကျယ် ၃ ေပရှိ ပျိးေပါင်ေပါင်း ၈ ေပါင်

ြပလပ်ုပီး ပျိးေပါင်တစ်ေပါင်လ င် မျိးေစ ့

၂ ြပည်ခန့်ကိ ုစနစ်တကျကပဲက်ြခင်းမျိး 

ေဆာင်ရွက်သင့သ်ည်။ ပျိးေပါင်တစ်ေပါင်

ှင့် တစ်ေပါင်ကား ၁ ဒသမ ၅ ေပထား

သင့်သည်။ သိုမှသာ ပျိးခင်းြပစုေစာင့်

ေရှာက်ရန် လွယ်ကမူည်ြဖစ်သည်။ ပျိးပင်

များ ညီညာစွာကီးထွားသန်စွမ်းေစရန်

ှင့်  ပင်ပွားအားေကာင်းေစရန်အတွက ်

ေရမြပတ်ပါးပါးသွင်းေပးရမည်ြဖစ်သည်။ 

ပျိးေပါင်ကို ေရဖုံးလ မ်းြခင်းမရှိေစရပါ။ 

ပျိးခင်းအား ေရနက်နက်ေလှာင်ထားြခင်း

မှ  ေရှာင်က်ရမည်။   (ေရနက်နက်

ေလှာင်ထားြခင်းြဖင့ ်သမန်းလ ာအတွင်း

သို ေလဝင်နည်းကာ အြမစ်များမသန်စွမ်း

သြဖင့ ်အပင်ရှည်၍ ဲွတတ်ြခင်း၊ စိက်ုခင်း

သိုေရɫ စိုက်ေသာအခါ     အြမစ်စွဲရန်

ကန့် ကာြခင်း၊ ထိခုိက်ခံရလွယ်၍ အပင် 

ေသဆုံးြခင်း စသည်တိုြဖစ်တတ်သည်။) 

စာမျက်ှာ ၁၄ သိုစာမျက်ှာ ၁၄ သို  

ပျိးေထာင်ေကာက်စိုက်စနစ်ပျိးေထာင်ေကာက်စိုက်စနစ်



၁၄ ၃၀-၆-၂၀၂၆ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

  

မလိုေသာမီးများကိ ုပိတ်ထားြခင်းြဖင့ ်

လ ပ်စစ်ကို ေခ တာပါ။

ပန်ဆန်း   ဇွန်   ၂၉ပန်ဆန်း   ဇွန်   ၂၉

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ် 

အစိုးရအဖဲွတို၏ ဦးေဆာင်မ ြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်

အစိုးရ၏ ရက် ၁၀၀ စမီခံျက်ပါလပ်ုငန်းစ်

တစ်ရပ်ြဖစ်သည့ ်ကွင်းဆင်းေဆးကုသမ  

လပ်ုငန်းအား ကသုေရးဦးစီးဌာန၊ ေနြပည်

ေတာ်သွားှင့်    ခံတွင်းအထူးကုေဆးုံ၊ 

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း)   ြပည်သူ့

ကျန်းမာေရးှင့ ်  ကုသေရးဦးစီးဌာနှင့ ်

လား  းြပည်သူ့ေဆးုံကီးမှ အထူးကဆုရာ

ဝန်ကီးများသည် “ဝ” အထူးေဒသ ပန်ဆန်း 

(ပန်ခမ်း) မိနယ်မှေဒသခံတိုင်းရင်းသား 

ြပည်သမူျားအား ဇွန်လ ၂၆ ရက်မှ ၂၈ ရက်

အထ ိလိအုပ်ေသာကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်

မ ှင့် ကုသမ များေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိသုိုကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ အေန

ြဖင့် လာေရာက်ြပသသူများအား ှစ်သိမ့်

ေဆွးေွးပညာေပး၍    HIV ၊ ကာလသား

ေရာဂါှင့ ်   ငှက်ဖျားေရာဂါပိုး ရှိ၊ မရှိ

ေသွးစစ်ေဆးေပးြခင်းတိုကိုေဆာင်ရွက်

ေပးပီး အေထေွထေွရာဂါ၊ သားဖွားမီးယပ် ၊ 

အိုး/အေကာေရာဂါ၊ မျက်စိ/နား/ှာ

ေခါင်း/ လည်ေချာင်း/ ဦးေခါင်းှင့ ်လည်ပင်း 

ေရာဂါ၊ သွားှင့ခ်တွံင်းေရာဂါှင့ ်ဓာတ်မှန်

ှင့ ်ပုရံပ်ိေဖာ် စသည့အ်ထူးကဘုာသာရပ်

များအလိုက ်   လာေရာက်ြပသကသည့ ်

ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သူ စုစုေပါင်း 

၁၁၂၆ ဦးအား  လိုအပ်သည့် ကျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ ှင့်အေရးေပ ခွဲစိတ်ကုသ

မ များ    ေဆာင်ရွက်ေပးေကာင်း   သိရ

သည်။ 

ေဇာ်ေဌးေအာင်(ြပည်နယ်/ြပန်ဆက်)

ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သူများအား  

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေဆာင်ရွက်ေပး

စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက်

စပါးပျိးပင်များ  ေကာင်းစွာသန်စွမ်းပီး 

အြမစ်ပွားအားေကာင်းေစရန်၊ ပျိးပင်များ 

ေရာဂါ၊    ပိုးမ ားဒဏ်ခံိုင်ရည်ရှိရန်ှင့်

ပျိးုတ်ရာတွင်   အြမစ်ြပတ်မကျန်ဘဲ 

လွယ်ကူေစရန်အတွက ်အရှည်ေပ ၁၂၀၊ 

အကျယ် ၃ ေပရှိ  ပျိးေပါင်ြပင်ချနိ်တွင ်

ပျိးေပါင်တစ်ေပါင်လ င် တစီပူါဓာတ်ေြမ

ဩဇာိုဆီဘူး ၂ ဘူးှင့် ပိုတက်ရ ဓာတ်

ေြမဩဇာိုဆဘီူး ၁ ဘူးတိုကိ ုေြမဆလီ ာ

ှင့ ်သမေအာင်ထည့သွ်င်းေပးရမည်။ ထိုြပင် 

ပျိးသက် ၁၄ ရက်သား၊ စပါးေစ့အတွင်း 

အေစတွ့င်းစာကန်ု၍ ေြမေပ အာဟာရကိ ု

စတင်စုပ်ယူချနိ်တွင ် ပျိးပင်များသန်မာ

ကီးထွားေစရန် ယရူီးယားဓာတ်ေြမဩဇာ 

ိုဆဘီူး ၂ ဘူးခန့်ကိ ုပျိးခင်းအတွင်းေရခံ

ရိှစ် ညညီာစွာပက်ကေဲပးရမည်။ (ယရူီး

ယားေက းပီးပါက ပျိးရွက်များေြမသဇာ

ေလာင်ြခင်းမှကာကွယ်ရန် ေရအနည်းငယ် 

ြပန်လည်ဖျန်းေပးသင့်သည်။) ေကာက်

ကွက်ြပည့မ်ရီန်အတွက် ပျိးသက် ု(၂၀-

၂၅) ရက်သားကိ ုစိက်ုြခင်းြဖင့ ်ပင်ပွားထွက်

ချန်ိပိမုိရုရိှကာ လိအုပ်သည့ေ်ကာက်ကွက်

အြပည့အ်ဝရရိှေစသည်။ ေကာက်ြမံတစ်ြမံ

လ င် (၁-၂) ပင်သာစိက်ုရန်လိအုပ်သည်။ 

ေကာက်ြမံတစ်ြမံတွင် ၁ ပင် သိုမဟတ်ု ၂ 

ပင်ထက် ပုိစုိက်ပါက အပင်ကျပ်ပီး အံှ

မေအာင်ြမင်ြဖစ်တတ်သည်။ ပျိးေထာင်

ေကာက်စိက်ုစနစ်၏ အားသာချက်များမှာ 

ေကာက်ကွက်ြပည့်မီြခင်း၊ ေပါင်းေပါက်

ေရာက်မ ထန်ိးချပ်ိင်ုြခင်း၊ အပင်ရှင်သန်

 န်းြမင့မ်ားြခင်း၊ အပင်ြပစရုလွယ်ကြူခင်း၊ 

အထွက် န်းေကာင်းမွန်ြခင်း  စသည်တို

ြဖစ်ပီး အားနည်းချက်များမှာ လပ်ုအားခ

ကုန်ကျစရိတ်ြမင့်မားြခင်း၊  အချနိ်ှင့်

လပ်ုသားလိအုပ်ချက်များြခင်း၊  ပျိးပင်နာ၍ 

အပင်ြပန်လည်ရှင်သန်ိင်ုမ ေှးတတ်ြခင်း၊ 

ေရလိအုပ်ချက်ြမင့မ်ားြခင်း စသည်တိုြဖစ်

သည်။

ေကာက်စိုက်စက်ြဖင့် စိုက်ပျိးြခင်းေကာက်စိုက်စက်ြဖင့ ်စိုက်ပျိးြခင်း 

စက်မ လယ်ယာစနစ်သို    အသွင်

ကူးေြပာင်းလပ်ုေဆာင်လာြခင်း၊ လပ်ုသား

ရှားပါးမ ြပဿနာကို  ေြဖရှင်းရန်ှင့  ်

စိက်ုပျိးစရတ်ိေလ ာခ့ျရန်အတွက် ေကာက်

စိက်ုစက်အသုံးြပမ အေပ  ေတာင်သမူျား 

ပိုမိုစိတ်ဝင်စားလာကြခင်းတိုေကာင့ ် 

ေကာက်စိက်ုစက်ြဖင့စ်ိက်ုပျိးသည့န်ည်း

စနစ်ကိ ု ယခအုခါ ပိမုိလုပ်ုေဆာင်လာက

သည်။  အဆိုပါစနစ်တွင်   ပျိးဗန်းများ

ြဖင့် ပျိးေထာင်ပီး မျိးေစ့ န်းထားမှာ 

မျိးေညာက်ေပါက် န်း ၈၀ ရာခိင်ု န်းအထက်

ရှိေသာ မျိးေကာင်း၊ မျိးသန့်ြဖစ်ပါက 

တစ်ဧကလ င် မျိးေစ ့၄ ြပည်မှ ၆ ြပည်ခန့်

သာအသုံးြပ၍ ေကာက်ကွက် ၁ ဒသမ ၃ 

သိန်းမှ ၁ ဒသမ ၄  သိန်းထိရှိေအာင်

စိက်ုပျိးကသည်။  ပျိးဗန်းလိအုပ်ချက်မှာ 

တစ်ဧကလ င် အလျား ၂ ေပ၊ အနံ ၁ ေပ 

အရွယ်အစားရှိ ပျိးဗန်း ၇၀ မှ ၉၀ ခန့်

အသုံးြပေလ့ရှိသည်။ အဆိုပါစနစ်၏ 

အားသာချက်များမှာ   လုပ်အားခှင့ ် 

အချန်ိကန်ုသက်သာြခင်း (လ ူ၂-၃ ဦးြဖင့ ်

၂ နာရီဝန်းကျင်အတွင်း ၁ ဧကစိုက်ပျိး

ပီးစီးိင်ုြခင်း)၊ ေကာက်ကွက်ှင့ပ်င်ကား၊ 

တန်းကားတကိျြခင်း၊  ပျိးသက် ု၁၅-၁၈ 

ရက်သားကို စိုက်ပျိးြခင်းြဖစ်၍ ပျိးပင်

နာမ နည်းေသာေကာင့ ်ေကာက်လှန်ချန်ိ

ြမန်ဆန်ပီး ပင်ပွားထွက် န်းေကာင်းမွန်

ြခင်း၊ အပင်ြပစရုလွယ်ကြူခင်းတိုေကာင့ ်

လက်ြဖင့စ်ိက်ုြခင်းထက် ၁၀ ရာခိင်ု န်း - 

၁၅ ရာခိုင် န်းခန့် အထွက် န်းပိုမိုထွက်

ရှိိုင ်သည်။   အားနည်းချက်များမှာ 

စိက်ုထယ်ေရးေကာင်း၍ ေြမကွက်ညညီာ

ရန်လိုအပ်ြခင်း၊  ဗန်းြဖင့်ပျိးေထာင်ရန်

အတွက် ေြမေဆွးစပ်ရာတွင် န်ုးေြမှင့် စက်

ဖဲွြပာ (၃:၁)ပမာဏတိုကိ ုေသချာသမစွာ

ေရာစပ်၍ ထည့်ေပးရြခင်း၊ စနစ်တကျ

ေရေပးသွင်းရန်လိအုပ်ြခင်း၊ (ပျိးဗန်းများ

အား ေရကိေုဆးဖျန်းပုံးြဖင့်  ဖျန်းေပးြခင်း

အား မျိးေစ့ချပီး ၃ ရက်ကာသည်အထ ိ

တစ်ေန့ ၃ ကမ်ိ စိရုɫ ဲေအာင်ဖျန်းေပးရြခင်း၊ 

၎င်းေနာက် ေရကို ေရပန်းခရားြဖင့်ဖျန်း

ေပးြခင်းအား မစိက်ုမတီစ်ရက်အလိအုထ ိ

ညီညာစွာဖျန်းေပးရြခင်း) စတင်ရင်းှီး

ြမပ်ံှမ ကန်ုကျစရတ်ိများြခင်းှင့ ်ပျိးသက်

အကန့်အသတ်ရိှြခင်း (ပျိးပင်အြမင့ ်၅-၆ 

လက်မှင့ ်သက်တမ်း ၁၅-၂၀ ရက်ထက် 

မပိုေစရန်ကို  အတိအကျထိန်းသိမ်းရ

သြဖင့် ရာသီဥတုေကာင့ ်   စိုက်ပျိးချနိ်

ေနာက်ကျပါက ပျိးပင်များစက်ြဖင့်စုိက်

ရန် ခက်ခဲသွားတတ်သည်။) စသည်တို

ြဖစ်သည်။ လက်ရှိ ြမန်မာေတာင်သူများ

အတွက် အသင့ေ်လျာ်ဆုံးမှာ မမိေိဒသ၏ 

ေရရရှိမ ှင့်  လုပ်သားရရှိိုင်မ အေပ 

မတူည်၍  “မျိးေစခ့ျကရိယိာြဖင့ ်အေစခ့ျ

စနစ် ” ှင့ ်“ေကာက်စိက်ုစက်ြဖင့ ်စိက်ုပျိး

ြခင်းစနစ်” တိုကို အသုံးြပစိုက်ပျိးသင့်

သည်။              ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

ရန်ကုန်   ဇွန်   ၂၉ရန်ကုန်   ဇွန်   ၂၉

ြမန်မာိုင်ငံ၏ခရီးစ်ေဒသအလှအပ

များှင့ ်ိုးရာယ်ေကျးမ များကိ ုကမ ာလှည့်

ခရီးသွားများ ပုိမုိသိရိှလာေစရန်ရည်ရွယ်

၍ “ခရီးသွားလုပ်ငန်းှင့် ယ်ေကျးမ ”

ေခါင်းစ်ြဖင့် Short Video ပိင်ပွဲတစ်ခု

ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ပီး ပထမဆကုိ ုေငကွျပ်

၁၅ သန်ိး ချးီြမင့မ်ည်ြဖစ်ေကာင်း ဟိတုယ်

ှင့်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာနမှ သိရ

သည်။

အဆိပုါပိင်ပဲွကိ ုြမန်မာိင်ုငရိှံ စတ်ိဝင်

စားဖွယ်ခရီးစ်ေဒသများ၊ ယ်ေကျးမ အေမွ

အှစ်ေနရာများ၊ တိင်ုးရင်းသားလမူျိးစတုို၏

ိုးရာယ်ေကျးမ ဓေလထ့ုံးစမံျားှင့ ်ပဲွေတာ်

များကို ြပည်ပခရီးသွားများ ပိုမိုသိရှိပီး

လာေရာက်လည်ပတ်ရန်ှင့် ြမန်မာ့ခရီး

သွားလပ်ုငန်း ေရရှည်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးကို

အေထာက်အကြူဖစ်ေစရန် ရည်ရွယ်ချက်

ြဖင့် ကျင်းပြခင်းြဖစ်သည်။

ပိင်ပဲွဝင်ဗဒီယီိမုျားကိ ုဇွန်လ ၂၉ ရက်မှ

စတင်ေပးပိုိုင်ပီး ဩဂုတ်လ ၂၁ ရက်

ညေန ၃ နာရ ီေနာက်ဆုံးထား၍ ဟိတုယ်

ှင့ခ်ရီးသွား န်ကားမ ဦးစီးဌာန ခရီးသွား

ြမင့်တင်ေရးဌာနခွ ဲ      ဥတ ရသီရိမိနယ်

ေနြပည်ေတာ်သို     ေပးပိုရမည်ြဖစ်သည်။

ပိင်ပွဲတွင်  ဆုရရှိသည့်ဗီဒီယိုများကို

စက်တင်ဘာလ ၂၇ ရက်တွင် ေနြပည်ေတာ်

၌ကျင်းပမည့ ်ကမ ာခ့ရီးသွားလပ်ုငန်းေန့

အထမ်ိးအမှတ်အခမ်းအနားတွင် ခင်းကျင်း

ြပသသွားမည်ြဖစ်ပီး ပထဆေုငကွျပ်  ၁၅

သန်ိး၊ ဒတုယိဆ ုေငကွျပ် ၁၂ သန်ိး၊ တတယိ

ဆ ုေငကွျပ် ၁၀ သန်ိးှင့ ်ှစ်သမိ့ဆ် ုငါးဆု

အတွက် တစ်ဆုလ င် ေငွကျပ် သံုးသိန်းစီ

ချးီြမင့်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း          သိရ

သည်။     

TWA

ပထမဆု ၁၅ သိန်း ချးီြမင့်မည့် ခရီးသွားလုပ်ငန်းှင့်ယ်ေကျးမ ဆိုင်ရာ

Short Video ပိင်ပွဲကျင်းပမည်

နတ်ေမာက်    ဇွန်   ၂၉နတ်ေမာက်    ဇွန်   ၂၉

မေကွးတိုင်းေဒသကီး  နတ်ေမာက်

မိနယ်၌ ေဒသခေံတာင်သမူျားသည်  မိုးဦးကျ

တွင်ှမ်းများှင့်အတ ူပတဲစီမ်ိးများစိက်ုပျိး

ရာ ယခအုခါ ပတဲစီမ်ိးစိက်ုခင်းများေအာင်ြမင်

ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

နတ်ေမာက်မိနယ်ရိှ ေဒသခေံတာင်သူ

များအေနြဖင့် ပတဲစီမ်ိးကိ ုေဒသှင့်ကိက်ုညီ

ပီး အသီးအထွက် န်းေကာင်းမွန်သည့်

ေရဆင်း ၁၄၊ ေရဆင်း ၁၆ မျိးတိုကိ ုစိက်ုပျိး

ကာ ေဒသခေံတာင်သမူျားအေနြဖင့် မိုးသီးံှ

ပတဲစီမ်ိးကိ ုေဒသ၏မုိးေရချန်ိရရိှမ အေပ   

မတူည်၍ ကန်ုးေြမစိက်ုခင်းများှင့် ယာေြမ

စိုက်ခင်းများ၌ စိုက်ပျိးေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည်။ 

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင ်နတ်ေမာက်

မိနယ်   စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ   ၂၀၂၆ 

ခုှစ် မိုးပဲတီစိမ်းစိုက်ပျိးမ လျာထားဧက 

၉၃၂၆၉ စိက်ုပျိးိင်ုရန်ရည်ရွယ်၍ ေဒသခံ

ေတာင်သမူျားအတွက်  ပတဲစီမ်ိးမျိးေကာင်း၊  

မျိးသန့်များြဖန့်ေဝြခင်းှင် ့ စိုက်ပျိးေရး

နည်းပညာများကိုလည်း  ေပးလျက်ရှိပီး

မိုးသီးံှပတဲစီမ်ိး  ၂၂၀၃ ဧကအား စိက်ုပျိးပီး

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                လှဝင်း

ပဲတီစိမ်းစိုက်ခင်းများ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိ

ေကာက်စိုက်စက်ြဖင့် စိုက်ပျိးြခင်းေကာက်စိုက်စက်ြဖင့ ်စိုက်ပျိးြခင်း



၁၅၃၀-၆-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၂၉ 

ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်      နာယက 

အမျိးသားလ တ်ေတာ်              ဥက       

ဦးေအာင်လင်းေဒွးသည်   ယေန့မွန်းလဲွပိင်ုး

တွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ အမျိးသားလ တ်ေတာ်

အေဆာက်အအုံအစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

အမျိးသားလ တ်ေတာ်ေရးရာေကာ်မတီ

ဥက   များ၊           အတွင်းေရးမှးများှင့ ်

ေကာ်မတီဝင်များအား ေတွဆုံသည်။ 

ေတွဆုစံ်   ြပည်ေထာင်စလု တ်ေတာ်

နာယက အမျိးသားလ တ်ေတာ်ဥက   က  

ေကာ်မတလီပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ရာတွင် 

မိမိတိုထမ်းေဆာင်ရသည့်တာဝန်များကို 

ိုးရှင်းသည့ဝ်တ ရားတစ်ခအုြဖစ် သေဘာ

မထားဘ ဲြပည်သလူထူ၏ုအကျိးစီးပွားကိ ု

ေရှး ပီး စစ်မှန်သည့ေ်စတနာ၊ မဆတ်ုမနစ်

သည့်         ဝီရိယတိုှင့်အားသွန်ခွန်စိုက် 

လပ်ုေဆာင်ကေစလိေုကာင်း၊ ေကာ်မတီ

အချင်းချင်း အြပန်အလှန်ပူးေပါင်းညိ  င်း

ပီး ေရးရာေကာ်မတမီျား၏အေရးပါသည့ ်

အခန်းက  ကိ ု လက်ေတွလပ်ုေဆာင်ချက် 

များှင့်သက်ေသြပကာ ြပည်သူ့ဆ ကို 

ေဖာ်ထတ်ုေဆာင်ရွက်ေပးသည့လ် တ်ေတာ်

၏ေကာ်မတီတစ်ခုအေနြဖင့ ်      သမိုင်း

မှတ်တမ်းတင်ိင်ုကပါေစေကာင်း၊ မမိတိို

ေကာ်မတ ီအသီးသီး၏လပ်ုငန်းတာဝန်များ

ကိုထမ်းေဆာင်ကရာတွင ်  တာဝန်ေကျ

မဟုတ်ဘဲေစတနာထားပီး   ေအာင်ြမင်

ေအာင်  ေဆာင်ရွက်ိုင်ကပါေစေကာင်း 

ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာကသည့ ်

ေရးရာေကာ်မတီဥက   များက ေကာ်မတီ 

ဖွဲစည်းထားရှိမ အေြခအေန၊   ေကာ်မတီ

အလိုက်လုပ်ငန်းများ စတင်ေဆာင်ရွက်

ေနမ ှင့လ်ပ်ုငန်းတာဝန်များ ခဲွေဝြဖန့်ထားမ 

အေြခအေန၊ ေရှဆက်ေဆာင်ရွက်သွား

မည့် လုပ်ငန်းအစီအမံများှင့်စပ်လျ်း၍ 

ရှင်းလင်းတင်ြပချက်များအေပ  အမျိးသား

လ တ်ေတာ်ဒုတိယဥက   က    ြဖည့်စွက်

ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်  ြပည်ေထာင်စလု တ်ေတာ်

နာယက အမျိးသားလ တ်ေတာ်ဥက   က 

နိဂုံးချပ်အမှာစကားေြပာကားပီး တက်

ေရာက်လာကသည့ ်ေရးရာေကာ်မတဦက    

များအား ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်သည်။

အစည်းအေဝးသို  အမျိးသားလ တ်ေတာ်

ဒုတိယဥက    Jeng Phang ေနာ်ေတာင်၊ 

ေရးရာေကာ်မတဦက   များ၊ အတွင်းေရးမှး

များ၊         ေကာ်မတဝီင်များှင့အ်မျိးသား 

လ တ်ေတာ်ုံးမှ       တာဝန်ရှိသူများ   

တက်ေရာက်ကေကာင်း သိရသည်။   

ြမဝတီ

ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်နာယက အမျိးသားလ တ်ေတာ်ဥက    
ဦးေအာင်လင်းေဒွး အမျိးသားလ တ်ေတာ်ေရးရာေကာ်မတီဥက   များ၊ 

အတွင်းေရးမှးများှင့် ေကာ်မတီဝင်များအား ေတွဆုံ

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်   ၂၉

အလပ်ုသမားဝန်ကီးဌာန လမူ ဖလူုေံရး

အဖွဲသတင်းအချက်အလက်စနစ် (SSB 

Information System) ၏ ဘ  ာေရး

လပ်ုငန်းစ်များအတွက်  Training of Trainers 

(TOT)  သင်တန်းဖွင့ပဲွ်ကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုး

တွင် ေနြပည်ေတာ်ရှိ လူမ ဖူလုံေရးအဖွဲ

(ုံးချပ်)၌ ကျင်းပရာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးခင်ေမာင်စိုး၊ ဒတုယိဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်

သန်း၊ သင်တန်းနည်းြပှင့သ်င်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက သင်တန်း

သားများအေနြဖင့်   ပုိချသည့်သင်ခန်းစာ

များကို   စိတ်ပါဝင်စားစွာှင့်အားတက်

သေရာ လိက်ုပါေဆာင်ရွက်ကရန်၊ ေလလ့ာ

သင်ယခူဲသ့ည့အ်တတ်ပညာများကိ ုထထိိ

ေရာက်ေရာက် ြပန်လည်အသုံးချရန် မှာကား

သည်။ 

သင်တန်းဖွင့်ပဲွအပီးတွင်  ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးထန်ိလင်းှင့ ်ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးခင်ေမာင်စိုးတိုသည ်    ေနြပည်ေတာ် 

တပ်ကန်ုးမိနယ်ရိှ လမူ ဖလူုေံရးအကျံးဝင်

မှတ်ပုံတင်ထားေသာ    အလုပ်ဌာနများ

ြဖစ်သည့ ်   ြမန်မာအ့သှံင့်ပ်ုြမင်သံကား

(ေနြပည်ေတာ်)ှင့ ်ဒဟက်ကန်ုးသကားစက်ရိှ 

အာမခအံလပ်ုသမားများအား လမူ ဖလူုေံရး

အဖဲွပိင်ု ေရွလျားေဆးကသုယာ်ှစ်စီးြဖင့ ်

လုပ်ငန်းခွင်အေရာက်     ကျန်းမာေရး

ေစာင့ေ်ရှာက်မ များ  ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ ကို

ကည့် အားေပးသည်။

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်

တွင် အကျံးဝင်အလုပ်ဌာနေပါင်း ၁၁၃၀

ဌာနှင့ ်အာမခအံလပ်ုသမားဦးေရ ၂၈၈၇၂ ဦး

ရိှပီး မိနယ်လမူ ဖလူုေံရးေဆးခန်း သုံးခန်း၊ 

စာချပ်ေဆးခန်း ငါးခန်း၊ ဌာနကီးေဆးခန်း 

ေလးခန်းတိုြဖင့ ်ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ  

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာ

ှစ်အတွင်း ေဆးဖိုးအမ တဲွေပါင်း ၂၁၅၁ ှင့် 

ေငကွျပ် ၅၇၀ ဒသမ ၆၈၅ သန်းကိ ုေဆးဖိုး

ြပန်လည်ေပးအပ်ိုင်ခဲ့ေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။

ြမဝတီ

 ဘ  ာေရးလုပ်ငန်းစ်များအတွက် Training of Trainers (TOT) သင်တန်းဖွင့်ပွဲှင့်
အာမခံအလုပ်သမားများအား လူမ ဖူလုံေရးအဖွဲပိုင် ေရွလျားေဆးကုသယာ်ြဖင့် 

လုပ်ငန်းခွင်အေရာက်  ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ များေဆာင်ရွက်ေပး

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်    ၂၉

ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖွဲဥက    

ဦးတင်ေမာင်ဝင်းှင့် ကုိယ်စားလှယ်အဖဲွ

သည် ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုင ံအမျိးသား

စီးပွားေရးှင့ ်ြပည်သူ့အပ်ုချပ်ေရးဆိင်ုရာ 

ုရှားသမ တအကယ်ဒမီ (The Russian 

Presidential Academy of National Economy 

and Public Administration-RANEPA) ၏ 

ဖတ်ိကားချက်အရ စိန့်ပတီာစဘတ်မိ၌ 

ဇွန်လ ၂၆ ရက်မှ ၂၇ ရက်အထိ ကျင်းပခဲ့

သည့ ်(၁၀) ကမ်ိေြမာက် အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ 

နာ့ဗ်စကီးဖိုရမ်    (10th International 

Nevsky Forum) သို  တက်ေရာက်ေဆွးေွး

ခဲ့သည်။

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာနာဗ့်စကီးဖိရုမ်သည် 

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ    သမ တုံး

လက်ေအာက်ခံ အမျိးသားစီးပွားေရးှင့်

ြပည်သူ့အုပ်ချပ်ေရးဆုိင်ရာ ုရှားသမ တ

အကယ်ဒမီ(The Russian Presidential 

Academy of National Economy and 

Public Administration - RANEPA) 

(စနိ့်ပတီာစဘတ် တက သိလ်ုခဲွ)ကကီးမှး၍ 

ိုင်ငံတကာပညာေရး၊   စီးပွားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့အုပ်ချပ်ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များ

တွင် အေတွအǧကံများဖလှယ်ိုင်ရန်ှင့ ်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များ ြမင့တ်င်ိင်ုရန်

ရည်ရွယ်၍ ကျင်းပြခင်းြဖစ်၍ အာရှ၊ ဥေရာပ၊ 

အာဖရိကှင့် လက်တင်အေမရိကေဒသ

များမှ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအဖဲွအစည်းအကီးအမှး

များ၊  ပညာရှင်များှင့သ်ေုတသမီျားတက်

ေရာက်ေသာဖိရုမ်ြဖစ်ပီး အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ 

နာ့ဗ်စကီးဖိုရမ်သို ိုင်ငံေပါင်း ၁၆ ိုင်ငံမှ 

ကိုယ်စားလှယ ် ၁၀၀ ခန့်ှင့်   ြပည်တွင်း

ကိယ်ုစားလှယ်   ၁၀၀၀ ေကျာ် တက်ေရာက်

ခဲ့ကသည်။ 

အဆိုပါဖိုရမ်တွင် စိန့်ပီတာစဘတ်မိ 

အစိုးရအဖဲွဝင် ြပည်ပဆက်ဆေံရးေကာ်မတ ီ

ဥက    Evgemy Grigoriev က အဖွင့အ်မှာ

စကားေြပာကားပီး ြပည်ေထာင်စရုာထူး

ဝန်အဖွဲဥက   က ြမန်မာိုင်ငံ၏ေရရှည်

တည်တံ့ေသာ ဖွံဖိးတိုးတက်မ အတွက် 

ြပည်သဗူဟိြုပအပ်ုချပ်ေရးစနစ် တည်ေဆာက်

ေရး၊ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းစွမ်းရည်ြမင့်တင်ေရး၊ 

ကမ ာလုံးဆိုင်ရာစန်ိေခ မ များကိ ုပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်မ ြဖင့ ်ရင်ဆိင်ုေြဖရှင်းရန်လိအုပ်

ပုှံင့ ်ြပည်သူ့အပ်ုချပ်ေရးက  တွင် ိင်ုငံ

တကာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ြမင့တ်င်ေရး

ဆိုင်ရာအြမင်များကို   မ ေဝေဆွးေွး

ေြပာကားခဲ့သည်။

ခရီးစ်အတွင်း ြမန်မာကုိယ်စားလှယ်

အဖဲွသည် စမိလ်ုနြီပတိက်ုှင့ ်ကက်သရင်း

နန်းေတာ်သို သွားေရာက်ေလလ့ာခဲသ့ည်။

ဇွန်လ ၂၅ ရက်တွင် ရှုားဖက်ဒေရးရှင်း

ိုင်ငံ    စိန့်ပီတာစဘတ်အစိုးရ   ြပည်ပ

ဆက်ဆံေရးေကာ်မတ ီ     ဒုတိယဥက    

Mr. Vyacheslav Kalganov ှင့် RANEPA  

အကယ်ဒမမှီ  န်ကားေရးမှး Mr. Andrey 

Khlutkov တိုှင့ေ်တွဆုံပီး ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း 

တက သိလ်ုများှင့ ်အမျိးသားစီးပွားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့အုပ်ချပ်ေရးဆုိင်ရာ ုရှားသမ တ

အကယ်ဒမတီိုအကား ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းေလက့ျင့်

ေရးက  ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးှင့ ်ေရှဆက်

လက်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မည့ ်

လပ်ုငန်းစ်များကိ ုေဆွးေွးညိ  င်းခဲ့ကပီး 

ယေန့ညေနပိင်ုးတွင် ေလေကာင်းခရီးြဖင့ ်

ရန်ကန်ုမိသို ြပန်လည်ေရာက်ရိှခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

ြမဝတီ

 ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ စိန့်ပီတာစဘတ်မိ၌ကျင်းပသည့် (၁၀)ကိမ်ေြမာက် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာနာ့ဗ်စကီးဖိုရမ်သို        
ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖဲွဥက     ဦးတင်ေမာင်ဝင်းှင့် ကိုယ်စားလှယ်အဖဲွတက်ေရာက် 



၃၀-၆-၂၀၂၆၁၆ ြပည်တွင်းသတင်း

 ိုင်ငံေတာ်အစိုးရမှဖွင့်လှစ်ထားသည့်  အေြခခံပညာေကျာင်းများမှ ထူးခ န်သည့် 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ ပိုမိုတိုးတက်ေပ ထွန်းလာေစေရးေဆာင်ရွက်ေပးရန်

လို၊ အစိုးရပညာေရးစနစ်ကို   ြမင့ ်တင်ိုင်ေရးေဆာင်ရွက်ရာတွင် သက်ဆိုင်ရာ

ဝန်ကီးဌာနသာမက တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲများကလည်း ဝိုင်းဝန်း

ေဆာင်ရွက် . . .

ေကာင်းစွာပညာသင်ကားေရးကို  ခိမ်းေြခာက်မ များေကာင့် ပိတ်ထားရသည့် 

ေကျာင်းများရှိ၊ ထိုသိုေဆာင်ရွက်ြခင်းသည်  မိမိတိုေဒသကို  နိမ့်ပါးသည့်ေနရာသို

ေရာက်ေအာင် တွန်းပိုဖျက်ဆီးေနြခင်းပင်ြဖစ်၊  ပညာေရးကိုဖျက်ဆီးြခင်းသည် 

ိုင်ငံ၏အနာဂတ်ကို ဖျက်ဆီးြခင်းပင်ြဖစ်၊  ေဒသပျက်စီးေရးေဆာင်ရွက်ေနမ များကို 

ိုင်ငံချစ်စိတ်၊  ေဒသချစ်စိတ်၊ မျိးချစ်စိတ်ရှိသူများက ေဒသတွင်းစုေပါင်းအားြဖင့် 

ဝိုင်းဝန်းဆန့်ကျင်ေဆာင်ရွက်သွားကရန်လို . . .

 ေရှဖုံးမှအဆက် ေရှဖုံးမှအဆက်

အကျိးရှိရှိ  ေအာင်ြမင်ေအာင်  အေကာင်

အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်သွားကရန်လိေုကာင်း၊ 

မမိတိို တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်များအလိက်ု 

ရှိပီးြဖစ်သည့်  ထူးြခားသည့်ဝိေသသများ 

အရ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးြဖစ်ထွန်းေအာင်ြမင် 

ိုင်ေသာလုပ်ငန်းများကိ ုဖိဖိစီးစီးေရွးချယ ်

လုပ်ကိုင်ကရန်ှင့ ် အြခားလုပ်ငန်းများ 

ကိုလည်း   မိမိတိုတို င ်းေဒသကီး ှင့  ်

ြပည်နယ်များအလိက်ု လိအုပ်သလိ ုအေကာင် 

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုရန်လိေုကာင်း၊ 

ထိုေကာင့ ်မိမိတိုတွင်ရှိပီးြဖစ်သည့ ်ေဒသ 

အလိက်ုအားသာချက်များကိ ုအဓကိအသုံးချ

၍ ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးစမီကံန်ိးများကိ ု

ေဆာင်ရွက်သွားကေစလိုေကာင်း။

ိင်ုငတံစ်ဝန်း လမ်းပန်းဆက်သွယ်မ များ 

ေကာင်းမွန်ေစေရးမဝူါဒချမှတ်၍ ေဆာင်ရွက် 

လျက်ရိှေကာင်း၊ လမ်းများေရရှည်တည်တံ့

ေကာင်းမွန်ေနေစေရးှင့် သတ်မှတ်ထား 

သည့လ်မ်းအဂ   ါရပ်များှင့အ်ည ီြဖစ်ေစေရး 

ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုေကာင်း၊ လမ်းများ 

ေရရှည်ခိုင်ခံ့ေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက  ် 

လမ်းေဘးဝဲယာ ေရစီးေရလာေကာင်းမွန ်

ေစေရး ေဆာင်ရွက်ေပးရန်လိုေကာင်း၊ 

သွားလာရခက်ခသဲည့ ်နယ်စပ်ေဒသများ၏ 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်မ များေကာင်းမွန်ေစေရး 

ကို အဓိကထားေဆာင်ရွက်ေပးသွားရန်လိ ု

ေကာင်း၊ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးလပ်ုငန်း 

များအတွက် လိအုပ်သည့ ်ဘ  ာေငမွျားကိ ု

ိုင်ငံေတာ်မှ ခွင့်ြပေပးလျက်ရှိေကာင်း။

ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးလုပ်ငန်း 

များ ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်အတွက် လူသား 

အရင်းအြမစ်များ များစွာလိုအပ်ေကာင်း၊ 

ေဒသတွင်းေနထိုင်သူများအေနြဖင့ ်မိမိတို 

ေဒသအတွင်း ေနထိုင်လုပ်ကိုင်လိုကပီး 

အလုပ်အကိုင်အခွင့ ်အလမ်းများေပါများ 

ပါက ေဒသတွင်း၌သာ ေနထိင်ုလပ်ုကိင်ုက

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်ေဒသအလိက်ု 

အလုပ်အကိုင်အခွင့ ်အလမ်းများကိုေဖာ  ်

ေဆာင်ေပးိင်ုေရး ေဆာင်ရွက်ေပးသွားရန် 

လိုေကာင်း၊ ထိုေကာင့် မိမိတိုအေနြဖင့ ်

အေြခခံပညာေကျာင်းများတွင် စက်မ ၊ 

စိုက်ပျိး ၊ ေမွးြမေရးဘာသာရပ်များကို 

သင်ကားေပးလျက်ရှိပီး ေနာင်တစ်ချနိ် 

တွင် ေဒသအတွက် လသူားအရင်းအြမစ်များ 

ြဖစ်ထွန်းလာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အလားတူ 

စက်မ ၊ စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရး အေြခခံ 

ပညာေကျာင်းများ၌ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း 

သူများ တက်ေရာက်သင်ကားကေစေရး 

စည်းုံးေဆာင်ရွက်သွားကရန်လိေုကာင်း။

ယေန့ေခတ်သည် နည်းပညာေခတ်ြဖစ် 

သြဖင့် စက်မ နည်းပညာဘက်သို စိတ်ပါ 

ဝင်စားမ များကေကာင်း၊ စိုက်ပျိးေရးှင့ ်

ေမွး ြမေရးပညာရပ်သည်လည်း ိုင ်ငံ 

အတွက် မြဖစ်မေနလိုအပ်သည့ ်ပညာရပ ်

များပင်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့် စိုက်ပျိး 

ေမွးြမေရး ပညာရပ်များကုိ သင်ကားြခင်း 

ြဖင့လ်ည်း ဘဝရပ်တည်ေရးအတွက် များစွာ 

အကျိးြဖစ်ထွန်းေစမည်ကို  သိရှိေစေရး 

စနံမနူာြပလပ်ုကိင်ုြပသကရန်လိေုကာင်း။

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့် ပညာေရး 

က  ြမင့တ်င်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုစ်ဆက် 

မြပတ်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိပီး KG+9 

အထိ   မသင်မေနရ  ပညာေရးစနစ်ြဖင့ ်

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက် 

ရိှေကာင်း၊ ယခအုခါ ေကျာင်းများြပန်လည် 

ဖွင့်လှစ်သင်ကားလျက်ရှိပီး တန်းစ်ကူး 

ေြပာင်းမ များ ေကာင်းမွန်တိုးတက်ေစေရး 

တတ်ုိင်သမ  ဝုိင်းဝန်းေဆာင်ရွက်သွားက 

ရန်လိေုကာင်း၊ ုိင်ငံေတာ်အစုိးရမှ ဖွင့လှ်စ် 

ထားသည့်  အေြခခံပညာေကျာင်းများမ ှ

ထူးခ န်သည့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား 

ပိုမိုတိုးတက်ေပ ထွန်းလာေစေရးေဆာင ်

ရွက်ေပးရန်လိုေကာင်း၊ အစိုးရပညာေရး 

စနစ်ကုိြမင့်တင်ုိင်ေရးေဆာင်ရွက်ရာတွင် 

သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနသာမက တိင်ုးေဒသ 

ကီးှင့် ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွများကလည်း 

ဝိင်ုးဝန်းေဆာင်ရွက်သွားကရန်လိေုကာင်း။

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား တစ်ကိယ်ု ေရ

ကျန်းမာေရးအတွက် ေကျာင်းကျန်းမာ 

ေရးကိလုည်း စ်ဆက်မြပတ်စစ်ေဆးေဆာင်

ရွက်ေပးသွားရန်လိေုကာင်း၊  မလူတန်းအရွယ် 

မှစတင်၍ ေကာင်းမွန်သည့်အေလ့အကျင့ ်

များရရိှေအာင်ေဆာင်ရွက်ေပးရန်လိေုကာင်း၊ 

ေကျာင်းတက်ေရာက်၍ ပညာသင်ကားြခင်း 

အားြဖင့ ်သင်ခန်းစာများတွင်ပါရိှသည့ ်နတီ ိ

များကိသုင်ကားပီး ကျန်းမာေရးအသပိညာ 

ရိှမည်၊ အာဟာရြပည့ဝ်စွာစားသုံးိုင်မည်ဆိ ု

ပါက စွမ်းရည်စွမ်းအားရှိသည့်ိုင်ငံေတာ ်

အတွက်လိအုပ်ေသာ အနာဂတ်လငူယ်များ 

ကို ေမွးထုတ်ေပးိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း။ 

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ဖွင့်လှစ ်

ိုင်ြခင်းမရှိသည့်  စာသင်ေကျာင်းများမ ှ

ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ိုင်သည့် အေြခခံပညာ 

ေကျာင်းများကို ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ိုင်ေရး 

ေဆာင်ရွက်ေပးသွားရန်လိေုကာင်း၊ ေကာင်း 

စွာပညာသင်ကားေရးကို ခိမ်းေြခာက်မ  

များေကာင့်  ပိတ်ထားရသည့်ေကျာင်းများ

ရှိေကာင်း၊  ထိုသိုေဆာင်ရွက်ြခင်းသည ်

မမိတိိုေဒသကိ ုနမိ့ပ်ါးသည့ေ်နရာသိုေရာက် 

ေအာင်  တွန်းပိုဖျက်ဆီးေနြခင်းပင်ြဖစ ်

ေကာင်း၊ ပညာေရးကိုဖျက်ဆီးြခင်းသည ်

ိုင်ငံ၏အနာဂတ်ကိ ု ဖျက်ဆီးြခင်းပင်ြဖစ ်

ေကာင်း၊ ထိသုိုေဒသပျက်စီးေရးေဆာင်ရွက် 

ေနမ များကို ိုင်ငံချစ်စိတ်၊ ေဒသချစ်စိတ်၊ 

မျိးချစ်စိတ်ရိှသူများက ေဒသတွင်းစုေပါင်း 

အားြဖင့ ်ဝိင်ုးဝန်းဆန့်ကျင်ေဆာင်ရွက်သွား 

ကရန်လိေုကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရး 

ှင့် လုံြခံေရးတာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိ 

သည့် တပ်မေတာ်ှင့် ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ 

ဝင်များ၊ အုပ်ချပ်ေရးပိုင်းဆိုင်ရာတာဝန်ရှိ 

သမူျားပူးေပါင်း၍ စာသင်ေကျာင်းများလုြံခံ 

ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုေဆာင်ရွက်ပီး ေကျာင်း 

များအားလုံး ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ိင်ုေရးေဆာင် 

ရွက်သွားကရန်လုိေကာင်း၊ ေဒသအလုိက် 

လုံြခံေရးပိုင်းဆိုင်ရာများှင့် ပတ်သက်၍  

စီမံချက်များ ေရးဆဲွေဆာင်ရွက်သွားရန်လုိ 

ေကာင်း။

ဝန်ကီးချပ်များှင့ ်အစိုးရအဖဲွဝန်ကီးများ 

အေနြဖင့် မိမိတိုေဒသအလိုက ်ေကျးလက ်

ေဒသများ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက်လည်း 

ေြမြပင်ကွင်းဆင်း ေဆာင်ရွက်သွားကရန ်

လိေုကာင်း၊ ထိသုိုေဆာင်ရွက်ရာတွင် ေဒသ 

တွင်ြဖစ်ေပ လျက်ရှိသည့် ပကတိအေြခ 

အေနမှန်များှင့်  လိုအပ်ချက်များကိ ုသိရှိ

ြဖည့ဆ်ည်းေပးိင်ုေရး ေဆာင်ရွက်သွားက 

ရန်လိေုကာင်း၊ တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ် 

များအလိက်ု စည်ပင်သာယာေရးဝန်ကီးများ

အေနြဖင့် မိရွာများသန့်ရှင်းသာယာလှပ 

ေစေရးေဆာင်ရွက်သွားကရန်လိုေကာင်း၊ 

အများြပည်သူများ  အပန်းေြဖိုင်သည့ ်

ပန်းြခံများ၊ ပန်းဥယျာ်များှင့် အပန်းေြဖ

ေနရာများကိ ုTown Plan များေရးဆဲွ၍  စနစ် 

တကျေဖာ်ေဆာင်ေပးသွားရန်လိုေကာင်း၊

မိ ြပတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများကို 

ေဆာင်ရွက်ရာတွင် ေခတ်ှင့ေ်လျာ်ညစွီာြဖင့ ်

အရှည်ေြမာ်ေတွးလျာထားေဆာင်ရွက်က 

ရန်လိေုကာင်း၊ စာသင်ေကျာင်းများ သန့်ရှင်း 

သာယာလှပေရးှင့ ်စမံသီည့အ်ေြခခပံညာ 

ေကျာင်းများြဖစ်ေစေရး ေဆာင်ရွက်သွားရန် 

လိေုကာင်း၊ အလားတ ူုံး/ဌာနများ သန့်ရှင်း 

သာယာလှပေရးှင့် ုံးလုပ်ငန်းစနစ်များ 

စနစ်တကျြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်သွားရန ်

လိုေကာင်း။

ြပည်သမူျား၏ ပ်ုပိင်ုး/စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာများ 

ြမင့်မားေရးှင့်ပတ်သက်၍ ေဒသအလိုက ်

အားကစားပဲွများ ကျင်းပြပလပ်ုသွားရန်လိ ု

ေကာင်း၊ ထိုသိုေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်အတွက်

ရှိပီးြဖစ်သည့် အားကစားကွင်းများစနစ ်

တကျြဖစ်ေစေရး  ေဆာင်ရွက်ေပးရန်လို 

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၂၉ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၂၉

ဟိတုယ်၊ ခရီးသွားလာေရးှင့ယ််ေကျး 

မ ဝန်ကီးဌာန၏ ကီးကပ်မ ၊ ဖူးကျင့်ိုင်ငံ

တကာ ဘာသာစကားသင်တန်းေကျာင်း

ှင့ ် တုတ်ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံ ယူနန်

ြပည်နယ် ကမူင်းမိရိှ Kunming Vocational 

University of Science and Technology 

တိုပူးေပါင်းစစီ်မ ြဖင့ဖွ်င့လှ်စ်ေသာ တတ်ု

အစားအစာချက်ြပတ်နည်းသင်တန်းဖွင့်ပွဲ

ကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ေနြပည်ေတာ်

ဟိုတယ်ဇုန်ရှိ ေရɫ စံအိမ်ဟိုတယ်၌ ကျင်းပ

သည်။

အခမ်းအနားသို ဟိုတယ်၊ ခရီးသွားလာ

ေရးှင့ ်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး   ဦးေမာင်ြမင့်၊  ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးဖိးေဇာ်စိုး၊ ဖူးကျင့်ိုင်ငံတကာဘာသာ 

စကားသင်တန်းေကျာင်းမှ ဂဏ်ုထူးေဆာင်

ေကျာင်းအုပ်ကီးှင့်  ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ 

Kunming Vocational University of 

Science and Technology မှ ဘုတ်အဖွဲ 

ဥက   ှင့် ပါေမာက ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ 

တုတ်ိုင ်ငံမ ှ  သင်တန်းနည်းြပများ၊ 

တာဝန်ရ ှိသူမ ျား ှင့ ်   သင်တန်းသား ၊ 

သင်တန်းသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက သင်တန်း

ဖွင့ ်အမှာစကားေြပာကားပီး Kunming 

Vocational University of Science and 

Technology မှ ဘတ်ုအဖဲွဥက   ှင့ ်ဖူးကျင့်

ိင်ုငတံကာဘာသာစကားသင်တန်းေကျာင်း

မှ  ဂုဏ်ထူးေဆာင်ေကျာင်းအုပ်ကီးတို

က သင်တန်းဖွင့်လှစ်ရြခင်းရည်ရွယ်ချက်

များှင့ ် သင်တန်းများဖွင့ ်လှစ်သွားမည့ ်

အစီအစ်များကို   ရှင်းလင်းတင်ြပက

သည်။

ယခုဖွင့်လှစ်သည့် တုတ်အစားအစာ

ချက်ြပတ်နည်းသင်တန်းကိ ုေနြပည်ေတာ်

ှင့် မ ေလးမိတုိတွင် ဇွန်လ ၂၉ ရက်တွင် 

တစ်ပိင်တည်း ဖွင့်လှစ်သင်ကားပိုချသွား

မည်ြဖစ်ပီး သင်တန်းများသို သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသူ စုစုေပါင်း ၁၂၀ တက်ေရာက်

ကာ   ရက်သတ တစ်ပတ်ကာ ဖွင့ ်လှစ်

သင်ကားပုိချေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့် 

အလားတူ   သင်တန်းများကို  ရန်ကုန်၊ 

ေတာင်ကီး၊ ြပင်ဦးလွင်ှင့ ် ေငွေဆာင် 

စသည့်  ခရီးစ်ေဒသများတွင် လာမည့် 

ဇူလိုင်လအတွင်း ဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရွက်သွား

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။     

                                                   ြမဝတီ

တုတ်အစားအစာချက်ြပတ်နည်းသင်တန်းဖွင့်လှစ် မှတ်သားဖွယ်ရာ

မိုးေရချနိ်များ

ဖျာပုံ ၃  ဒသမ ၃၄ လက်မ

သထုံ ၃   ဒသမ ၃၄ လက်မ

မာန်ေအာင် ၃   ဒသမ ၂၃ လက်မ

ကွမ်းြခံကုန်း ၃   ဒသမ ၁၉ လက်မ

ထားဝယ် ၂    ဒသမ ၈၇ လက်မ

ဟိုင်းကီးက န်း ၂   ဒသမ ၆၄ လက်မ

ေတာင်ငူ ၂   ဒသမ ၃၂ လက်မ

ေြမာင်းြမ ၁   ဒသမ ၉၇ လက်မ

ေဒးဒရဲ ၁   ဒသမ ၉၀ လက်မ

ကိုကိုးက န်း ၁   ဒသမ ၈၁ လက်မ

ေကျာက်ြဖ ၁   ဒသမ ၇၉ လက်မ

၂၉-၆-၂၀၂၆



၁၇တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း၃၀-၆-၂၀၂၆

 ြပည်သူများ၏ ုပ်ပိုင်း/စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာများြမင့်မားေရးှင့်ပတ်သက်၍ ေဒသ 

အလိုက် အားကစားပွဲများကျင်းပြပလုပ်သွားရန်လို၊   အားကစားပိင်ပွဲများကို 

ေဆာင်ရွက်ိုင်ြခင်းြဖင့် လူငယ်များ၏စိတ်ဓာတ်ှင့်ခံယူချက်များ တိုးတက်ေကာင်းမွန်

လာမည်ြဖစ်ပီး မိမိတိုိုင်ငံ၏အားကစားက  ကို ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ိုင်မည်ြဖစ် . . .

 ြပည်တွင်းကုန်ထုတ်လုပ်မ များတိုးတက်လာမည်ဆိုပါက ြပည်ပသွင်းကုန်များ 

ေလ ာ့ချိုင်ပီး  ြပည်ပပိုကုန်များပိုမိုရရှိိုင်မည်ြဖစ်၊ ထိုသိုေဆာင်ရွက်ိုင်ြခင်းြဖင့် 

ကုန်ေစျး န်းကီးြမင့်မ ကို  အထိုက်အေလျာက်ေလ ာ့ချိုင်မည်ြဖစ်၊ သွင်းအားစုများ

ေစျး န်းကီးြမင့်မ များေကာင့်လည်း ထုတ်လုပ်မ ကုန်ကျစရိတ်များကီးြမင့်လာပီး 

ကုန်ေစျး န်များကီးြမင့်လာြခင်းြဖစ်၊  ကုန်ေစျး န်းကျဆင်းေရးအတွက် အားလုံးက

ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကေစလို . . .

ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၂၉ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၂၉

၂ဝ၂၆ ခှုစ်၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေလ)

တခွံန်စိက်ုဒိင်ုး ပိက်ုေကျာ်ြခင်းပိင်ပဲွ ဖွင့်ပဲွကိ ု

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

မေကွးမိရိှ နယ်ေြမခေံလတပ်စခန်းဌာနချပ်၌ 

ြပလုပ်ရာ တပ်မေတာ်(ေလ)မှတာဝန်ရှိသူ

များ၊ အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုဝင်များ၊

ြမန်မာုိင်ငြံခင်းလံုးအဖဲွချပ်မှ တာဝန်ရိှသူ

များ၊  ပိင ်ပ ွဲဝင်အားကစားသမားများ၊ 

အားကစားဝါသနာရှင်များှင့ ်  ဖိတ်ကား

ထားသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေလ)ကိယ်ုစား 

နယ်ေြမခေံလတပ်ကွပ်ကမဲ ဌာနချပ်မှ တာဝန်

ရိှသတူစ်ဦးက အမှာစကားေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက်တက်ေရာက်လာကသူများက 

တပ်မေတာ် (ေလ) ပိက်ုေကျာ်ြခင်းအသင်းမှ 

သုပ်ြပကစားမ များှင့ ် ပိင်ပွဲယှ်ပိင်

ကစားေနမ များကိ ုကည့် အားေပးကသည်။

အဆိပုါပိက်ုေကျာ်ြခင်းပိင်ပဲွကိ ုေလတပ်

ကွပ်ကဲမ ဌာနချပ်၊ ေလတပ်စခန်းဌာနချပ်

ှင့်ေလတပ်စခန်းအသီးသီးတိုမ ှ ပိင်ပွဲဝင်

အသင်း(၁၄)သင်းြဖင့ ်ဇူလိုင်လ ၃ ရက်ေန့

အထိ ကျင်းပြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

၂ဝ၂၆ ခုှစ်၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေလ)တံခွန်စိုက်ဒိုင်း
ပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲကျင်းပြပလုပ်

၂ဝ၂၆ ခုှစ်၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေလ)တံခွန်စိုက်ဒိုင်း  ပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွဲ 

ဖွင့်ပွဲကျင်းပစ်။

အိမ်မဲ   ဇွန်   ၂၉အိမ်မဲ   ဇွန်   ၂၉

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး   ေြမာင်းြမခိင်ု  

အမ်ိမဲမိနယ်၌ ယခှုစ်မိုးသီးံှစိုက်ပျိးရာသီ

တွင် မိုးစပါးဧက  ၁၄၀၀၀၀  ေကျာ် စိက်ုပျိး

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။  

အိမ်မဲမိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိး

ရာသတွီင် မိုးစပါးဧက ၁၄၃၀၁၀ ကိ ုယခှုစ် 

ဇွန်လစတတု ပတ်မှ   စတင်စိက်ုပျိးလျက်ရိှ

ေကာင်း၊    အဆိပုါမိုးစပါးဧကအားလုံး  ရာ န်း

ြပည့စ်ိက်ုပျိးိင်ုေရး ေဒသခေံတာင်သမူျား၊ 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန၊ ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရ

အသုံးချမ စမီခံန့် ခဲွေရးဦးစီးဌာနှင့သ်က်ဆိင်ု

ရာအဖွဲအစည်းများ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိသည်။  

“ ဒီှစ်  အိမ်မဲမိနယ်မှာ မိုးစပါးဧက 

၁၄၃၀၁၀ စိက်ုပျိးေနပါတယ်။  လက်ရိှ မိုးစပါး

ေတွ ရာ န်းြပည့်စိုက်ပျိးိုင်ဖိုေဆာင်ရွက်

ေနပါတယ်။    ဒီှစ်ဒီေဒသမှာ  ရာသီဥတု

ေကာင်းမွန်တာေကာင့ ် မိုးစပါးကိ ု စနစ်တကျ

စိုက်ပျိးတာပါ။ စိုက်ပျိးထားတဲ့စပါးေတွ 

ြပန်လည်ရိတ်သိမ်းတဲ့အချနိ်ထိ လိုအပ်တဲ့

နည်းပညာေတကွိ ုပံပ့ိုးေပးမှာပါ။ လိအုပ်တဲ့

သွင်းအားစေုတကွိလုည်း စပါးမစိက်ုပျိးမအီချန်ိ

ကတည်းက  ပံပ့ိုးေပးထားပါတယ်။ စပါးေတွ

အခက်အခမဲရိှစိက်ုပျိးိင်ုဖို  စိက်ုပျိးေရးဦးစီး

ဌာနနဲ့  တြခားဆက်စပ်ဌာနေတွ  ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ေပးေနပါတယ်”ဟ ုေြမာင်းြမခိင်ု 

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ ခင်ေဌးြမင့်

ကေြပာသည်။ 

အိမ်မဲမိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိး

ရာသတွီင် မိုးစပါးဧက ၁၄၃၀၁၀ စိက်ုပျိးရာ၌  

ေပ ဆန်းေမ း၊ သီးထပ်ရင်၊ ရက် ၉၀၊ GW-

11၊ GW-1၊ ပခမ်း၊ ဧရာမင်း၊ မေနာသုခ၊ 

ကျားပျ၊ံ ဆင်းသုခ၊ ှံကား၊ မီးတုံး စသည့်

စပါးအမျိးအစားများကိ ုအများဆံုးစုိက်ပျိး

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း  သရိသည်။          သတုေကျာ်

အိမ်မဲမိ၌ မိုးစပါးဧက ၁၄၀၀၀၀ ေကျာ်
စတင်စိုက်ပျိးလျက်ရှိ

ေကာင်း၊  လူငယ်များ၏အားကစားက   

ြမင့်တင်ေရးကို    ေဆာင်ရွက်ေပးိုင်ရန ်

အေြခခံပညာအဆင့်၊    အဆင့်ြမင့်ပညာ 

အဆင့်  အားကစားပိင်ပွဲများ၊   မိနယ် 

အလိုက်၊  ခိုင်အလိုက်၊  အသက်အရွယ ်

အလိုက်   ဖိတ်ေခ အားကစားပိင်ပွဲများ  

ကျင်းပေဆာင်ရွက်သွားရန်လိေုကာင်း၊ ထိသုို 

ေဆာင်ရွက်ရာတွင်လည်း အမှန်တကယ် 

အကျိးရိှေအာင် ေဆာင်ရွက်ေပးရန်လိေုကာင်း၊ 

အားကစားပိင်ပွဲများကို ေဆာင်ရွက်ိုင်

ြခင်းြဖင့ ် လူငယ်များ၏စိတ်ဓာတ်ှင့်ခံယူ

ချက်များတိုးတက်ေကာင်းမွန ်လာမည်

ြဖစ်ပီး   မိမိတိုိုင်ငံ၏အားကစားက  ကိ ု

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း။

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် စိက်ုပျိး 

ေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့် Agro-Based 

Industries ကို ေဆာင်ရွက်သွားိုင်ရန်လို 

ေကာင်း၊ မမိတိိုတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ် 

များအလိုက် မိမိတိုေဒသ၏အားသာချက ်

များကို   အသုံးချေဆာင်ရွက်သွားရန်လို 

ေကာင်း၊ ထုိသုိေဆာင်ရွက်ရာတွင် အေသး 

စား၊ အငယ်စားှင့ ်အလတ်စားစီးပွားေရး 

(MSME) လုပ်ငန်းသည်  အဓိကကျသြဖင့ ်

MSME လပ်ုငန်းများကိြုမင့တ်င်၍ ြပည်တွင်း 

ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ  တိုးတက်ေအာင ်

ေဆာင်ရွက်သွားကရန်လိုေကာင်း၊ မိမိတို 

ိုင်ငံသည် ဖွံဖိးဆဲိုင်ငံတစ်ခုြဖစ်သြဖင့ ်

ိင်ုငအံတွင်းမှထွက်ရိှသည့ ်စိက်ုပျိးေမွးြမ 

ေရးထတ်ုကန်ုများကိ ုအေြခခေံသာကန်ုထတ်ု 

လုပ်ငန်းများကိုေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့ ်  ိုင်ငံ 

၏စီးပွားေရးက  ကို   များစွာြမင့ ်တင ်

ေဆာင်ရွက်ိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကား  

သည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများ၊ 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်များ 

က တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေအာင်စာရင်း 

ထုတ်ြပန်ခဲ့မ ှင့ ် ေအာင်ချက်ရာခိုင် န်း 

ြမင့မ်ားလာမ အေြခအေနများ၊ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

ပညာသင်ှစ်တွင် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

များ ေကျာင်းအပ်ံှမ ရာခိင်ု န်းြမင့မ်ားလာ 

မ ၊ အေြခခပံညာေကျာင်းများ၌ ဆရာ၊ ဆရာမ 

လိအုပ်ချက်များအား ြဖည့ဆ်ည်းေပးိင်ုေရး 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့ ်အေြခအေနများ၊ 

အစိုးရှင့ ်ပဂု လကိေကျာင်းများ၌ အေဆာက် 

အဦများ သတ်မှတ်စံ န်းှင့်အညီ ေဆာင ်

ရွက်ေရး၊   ြပည်နယ်ှင့ ်တိုင်းေဒသကီး 

အလိုက် စိုက်ပျိးဧကများမှန်ကန်ေရးှင့ ်

စိုက်ပျိးသီးှံများ အထွက် န်းေကာင်းမွန်

ေစေရး စစိစ်ေဆာင်ရွက်ခဲသ့ည့ ်အေြခအေန

များ၊ ေဒသတွင်းမျိးရင်းမှ မျိးေကာင်းမျိးသန့်

များ ထုတ်လုပ်ိုင်ေရးေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ 

လယ်ယာေြမအသံုးြပမ များှင့်စပ်လျ်း၍ 

ဥပေဒ၊ စည်းမျ်းစည်းကမး်များှင့် အညီ

ေဆာင်ရွက်ရန် ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ 

ငလျင်ဒဏ်သင့ြ်ပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး

များအပါအဝင် ိုင်ငံတစ်ဝန်းဘ  ာှစ်

အလိုက်  ဦးစားေပးအဆင့ ်လမ်း၊ တံတား၊ 

အေဆာက်အဦများ ေဆာက်လုပ်ေနမ ှင့် 

ြပြပင်ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ အေြခအေနများ၊ 

ပညာေရးှင့ ်ကျန်းမာေရးက  အပါအဝင် 

ေဒသဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေန

မ အေြခအေနများှင့်စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်း

တင်ြပကသည်။

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်သမ တက နဂိုံးချပ် 

အမှာစကားေြပာကားရာတွင် မလူတန်းြပ 

ဆရာ၊ ဆရာမများလိအုပ်ချက်ရိှပီး ေကျာင်း 

သား၊ ေကျာင်းသမူျားကိ ုစနစ်တကျသင်ကား 

ေပးိုင်သည့် ဆရာ၊  ဆရာမများြဖစ်ရန ်

လိုအပ်သြဖင့ ် ခန့်အပ်မည့် ဆရာ၊ ဆရာမ 

များကို သင်ကားေရးပညာရပ်များ အမဲ 

မြပတ်ြဖည့ဆ်ည်းသင်ကားေပးသွားရန်လိ ု

ေကာင်း၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများကို 

အတန်းပညာရပ်များသာမက အတတ်ပညာ 

များကိုပါ သင်ကားေပးိုင်ရန်လိုေကာင်း၊ 

သင်ယလူိစုတ်ိ၊ သင်ကားလိစုတ်ိများရိှေအာင် 

လည်း ေဆာင်ရွက်ေပးရန်လိေုကာင်း၊ ပညာ 

ရပ်များအလိက်ု ထူးခ န်သမူျားကိလုည်း ပညာ 

သင်ဆမုျားေပးအပ်ိင်ုေရး ေဆာင်ရွက်ေပး 

ိုင်ရန်လိုေကာင်း။

ကျန်းမာေရးက     ြမင့ ်တင်ေရးှင့ ်

ပတ်သက်၍ ိင်ုငေံတာ်မှြဖည့ဆ်ည်းေဆာင် 

ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊ သန့်ရှင်းသပ်ရပ ်

သည့ေ်ဆးုမံျားြဖစ်ေစေရးှင့ ်ဆရာဝန်များ 

ရှိေစေရး ေဆာင်ရွက်ေပးရန်လိုေကာင်း၊ 

သက်ဆိုင်ရာ ေကျးရွာ၊ တုိက်နယ်၊ မိနယ်၊ 

ခိင်ု စသည့အ်ဆင့ှ်င့ေ်လျာ်ညသီည့ ်ေဆးု ံ

များြဖစ်ေအာင်  ေဆာင်ရွက်ေပးရန်လို

ေကာင်း၊ ေဆးုံတွင် ဆရာဝန်များှင့  ်

သူနာြပများ   စ်ဆက်မြပတ်ရှိေစေရး 

ဝန်ထမ်းများတိုးြမင့်ခန့်ထားိုင်ရန ်  ိုင်ငံ 

ေတာ်မှ ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး 

ကျန်းမာေရးက  ြမင့်တင်ုိင်ေရးအတွက် 

ိုင်ငံေတာ်ရန်ပုံေငွများကို တိုးြမင့်ေဆာင ်

ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း။

စီးပွားေရးှင့ ်ပတ်သက်၍ ြပည်တွင်း 

ကုန်ထုတ်လုပ်မ များ တိုးတက်လာမည်ဆိ ု

ပါက  ြပည်ပသွင်းကုန်များေလ ာ့ချိုင်ပီး 

ြပည်ပပိုကုန ်များ  ပိုမိုရရ ှိိုင ်မည်ြဖစ  ်

ေကာင်း၊ ထိသုိုေဆာင်ရွက်ိင်ုြခင်းြဖင့ ်ကန်ု 

ေဈး န်းကီးြမင့်မ ကို အထိုက်အေလျာက ်

ေလ ာ့ချိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ သွင်းအားစု

များေဈး န်းကီးြမင့်မ များေကာင့်လည်း 

ထုတ်လုပ်မ ကုန်ကျစရိတ်များကီးြမင့်လာ 

ပီး ကုန်ေဈး န်းများကီးြမင့်လာြခင်းြဖစ ်

ေကာင်း၊ ကန်ုေဈး န်းကျဆင်းေရးအတွက် 

အားလုံးကဝိင်ုးဝန်းကိးပမ်းေဆာင်ရွက်က 

ေစလိုေကာင်း။

စိက်ုပျိးေရးထတ်ုကန်ုများတိုးတက်လာ 

ေစေရးှင့်ပတ်သက်၍ သီးှံစိုက်စွမ်းအား 

များတိုးတက်ေအာင ်သီးထပ်စွမ်းအားများ 

တုိးတက်လာေစေရး ေဆာင်ရွက်ကရန်လုိ 

ေကာင်း၊  အလားတ ူေမွးြမေရးှင့ပ်တ်သက် 

၍လည်း ဖံွဖိးတိးုတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်

ကေစလိေုကာင်း၊ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးပညာ 

ရပ်များှင့်ပတ်သက်၍ လိုအပ်ပါက ပညာ 

သင်ဆုများေပး၍ ေမွးထုတ်ေလ့ကျင့်ေပး 

သွားရန်လိုေကာင်း။

စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများတွင် စုေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်သည့်စနစ်ြဖင့ ် ေဆာင်ရွက် 

သွားမည်ဆုိပါက လုပ်ငန်းများပုိမုိလျင်ြမန် 

ေအာင်ြမင်စွာြဖင့ ်ပီးစီးိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ဥပမာအားြဖင့် စပါးရိတ်သိမ်းေရးအဖဲွများ 

ှင့် ထွန်ယက်ေရးအဖွဲများကိ ုမိနယ်များ 

အလိုက် စုေပါင်းစနစ်ြဖင့်စုဖွဲထားမည်ဆို 

ပါက လိုအပ်သလို  အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ 

လုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရွက်ိုင ်မည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ ထိုသိုေဆာင်ရွက်ြခင်းအားြဖင့ ်

ရာသဦတေုကာင့ ်ြဖစ်ေပ လာိင်ုသည့သ်ီးံှ 

ပျက်စီးဆုံး ံးမ များ  နည်းပါးေစမည်ြဖစ ်

ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်ေဒသအလိက်ု စေုပါင်း 

လပ်ုေဆာင်တတ်သည့အ်ကျင့က်ိ ုအေကာင် 

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ကေစလိေုကာင်း၊ 

မိမိတိုေဒသေကာင်းကျိးအတွက် ေဆာင် 

ရွက်ရာတွင် မိမိတိုသိရှိနားလည်ထားက 

သည့ ်နည်းလမ်းေပါင်းစုြံဖင့ ်ေစတနာထား 

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သွားကရန်လိေုကာင်း။

လမ်းများ ပုံစံတကျြဖစ်ေစေရးအတွက ်

လမ်းမကီးများဥပေဒတွင် လမ်းအမျိးအစား 

များအလိက်ု သတ်မှတ်ချက်များကိ ုြပ  ာန်း 

ထားပီးြဖစ်ေကာင်း၊ လမ်းနယ်များကို

လည်းစနစ်တကျထန်ိးသမ်ိးကရန်လိေုကာင်း၊ 

လမ်းေဘးဝယဲာများအနီး ရွာေြမှင့ ်မိေြမ 

မဟတ်ုသည့ေ်နရာများတွင် လေူနအမ်ိများ 

ေဆာက်လုပ်ေနထိုင်ကသည်ကို ေတွရှိရ 

ေကာင်း၊ ထိသုိုေနထိုင်ကြခင်းြဖင့ ်အပ်ုချပ်

ေရးဆိုင်ရာအခက်အခဲများ ရှိလာမည်ြဖစ ်

သြဖင့် စနစ်တကျြဖစ်ေစေရး အုပ်ချပ်ေရး 

ဆိင်ုရာအဖဲွအစည်းများအေနြဖင့ ်စည်းမျ်း 

စည်းကမ်းများှင့်အညီ ကပ်မတ်ေဆာင ်

ရွက်သွားကရန်လိုေကာင်း၊ အများှင့ ် 

သက်ဆိုင်သည့်လုပ်ငန်းများကို အေကာင ်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရာတွင ်အရှည်ကို 

ေြမာ်ေတွး၍ စနစ်တကျေဆာင်ရွက်သွား

ရန်လိုေကာင်းမှာကားပီး အစည်းအေဝး 

ကိုပ်ုသမ်ိးလိက်ုေကာင်း သတင်းရရိှသည်။

ြမဝတီ
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NAY PYI TAW June 29
At the invitation of His Excellency U Min Aung Hlaing, President of the Republic of the Union of Myanmar, His Excellency Mr. Aleksandr Lukashenko, 

President of the Republic of Belarus, will pay a Working Visit to the Republic of the Union of Myanmar in the near future.

At the invitation of President H.E. U Min Aung Hlaing, President of the Republic of  At the invitation of President H.E. U Min Aung Hlaing, President of the Republic of  
Belarus H.E. Mr. Aleksandr Lukashenko will pay a Working Visit to MyanmarBelarus H.E. Mr. Aleksandr Lukashenko will pay a Working Visit to Myanmar

NAY PYI TAW June 29
President of the Republic 

of the Union of Myanmar U 
Min Aung Hlaing met the Nay 
Pyi Taw Council Chairman, and 
chief ministers of regions and 
states and gave guidance at the 
meeting hall of the President’s 
Office this morning.

Also present at the meeting 
were Union Ministers U Khin 
Maung Yi, Dr Chaw Chaw Sein, 
Dr Myo Thein Kyaw, U Min 
Naung and U Myo Thant, the 
Chairman of Nay Pyi Taw Coun-
cil, and chief ministers of re-
gions and states.

At the outset, the President 
delivered an opening address, 
saying that there are national-
level projects that are carried 
out by the Union, as well as pro-
jects that are implemented at 
the regional and state levels in 
implementing regional develop-
ment projects in respective re-
gions and states. These projects 
need to be implemented effec-
tively and successfully. Based 
on the unique characteristics of 
each region and state, priority 
should be given to selecting and 
undertaking agricultural and 
livestock activities that have 
the potential for successful 
development. Other sectors 
should also be implemented 
as necessary according to the 
requirements of each region 
and state. Therefore, it is desir-
ed that regional development 
projects be carried out by mak-
ing full use of the existing local 
strengths and advantages.

Policies are being formulated 
and implemented to improve 
transport and communication 
networks across the country. 
It is necessary to ensure that 
roads remain durable and in 

good condition in the long term, 
and that they meet the required 
road standards and specifica-
tions. To ensure the long-term 
strength and quality of roads, 
proper drainage systems along 
both sides of roads need to be 
provided. Priority should be 
given to improving transport 
connectivity in remote border 
areas. The State is providing 
the necessary financial alloca-
tions for road and transport in-
frastructure development pro-
jects.

Human resources are essen-
tial for carrying out national 
development activities. Local 
residents generally prefer to 
live and work within their own 
regions, and if employment opp-
ortunities are abundant, they 
will choose to remain and work 
locally. Therefore, it is necessary 
to promote job opportunities 
at the regional level. In this 
regard, basic education schools 

are already teaching subjects 
related to industry, agriculture, 
and livestock, which will help 
develop human resources for 
the future needs of each region. 
Similarly, efforts should be 
made to encourage students 
to attend and study at basic 
education schools specializing 
in industry, agriculture, and 
livestock.

In today’s era, which is a 
technology-driven age, there 
is greater interest in industrial 
technology. However, agricul-
ture and livestock sciences 
are also essential fields for the 
country. Therefore, it is nece-
ssary to set exemplary practi-
ces to help people understand 
that studying agriculture and 
livestock sciences can also 
greatly benefit their livelihoods.

The Government has been 
continuously implementing 
efforts to promote the educa-
tion sector and is carrying out 

compulsory education up to 
KG+9. At present, schools have 
been reopened and teaching is 
underway, and all relevant par-
ties are encouraged to cooperate 
as much as possible to ensure 
smooth and improved grade 
progression. It is also necessary 
to support the emergence and 
further development of out-
standing students from basic 
education schools operated by 
the Government. In streng-
thening the government educa-
tion system, not only the rele-
vant ministries but also regio-
nal and state governments are 
required to work together in a 
coordinated manner.

He stated that for the perso-
nal hygiene of students, school 
health checks must also be 
continuously conducted and 
carried out, and it is necessary 
to take measures to ensure they 
acquire good habits starting 
from the primary school age, 

and by attending school and 
studying, if they learn the ethics 
included in the lessons, gain 
health knowledge, and can con-
sume food with full nutrition, 
the future youth needed for the 
state who possess capability 
and strength can be produced.

 He also stated that it is ne-
cessary to carry out measur-
es to reopen basic education 
schools that can be reopened 
from those that could not be 
opened due to various reasons. 
There are schools that have 
to be closed due to threats to 
good education. Doing so is 
pushing and destroying one's 
own region to reach a lower 
state. Destroying education is 
destroying the future of the 
country. Therefore, it is necess-
ary for those who have love 
for the country, love for the re-
gion, and patriotism to collec-
tively  oppose  such  activities

President of the Republic of the Union of Myanmar U Min Aung Hlaing President of the Republic of the Union of Myanmar U Min Aung Hlaing 
gives guidance to Nay Pyi Taw Council Chairman, chief ministers of gives guidance to Nay Pyi Taw Council Chairman, chief ministers of 
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that are destroying the region 
through regional strength. Fur-
thermore, it is necessary for 
members of the Tatmadaw 
and Myanmar Police Force 
who are performing national 
defence and security duties, 
and administrative officials to 
cooperate in carrying out secu-
rity operations for schools and 
to work towards the reopening 
of all schools. Finally, he point-
ed out that it is necessary to 
draw up and implement plans 
regarding security sectors acc-
ording to respective regions.

 He noted that Chief Minist-
ers and government ministers 
need to conduct field visits for 
the development of rural areas 
according to their respective 
regions. In doing so, they need 
to carry out measures to under-
stand and meet the actual 
conditions and needs on the 
ground. Additionally, municipal 
ministers of respective regions 
and states need to take steps to 
ensure towns and villages are 
clean, pleasant, and beautiful. 
He also stressed that they need 
to systematically implement 
parks, gardens, and recreation 
areas where the public can 
relax by drawing up town plans. 
When carrying out urban de-
velopment works, they need to 
make plans and operations with 
long-term foresight in line with 
the modern era. Furthermore, 
he noted that they need to work 
toward ensuring schools are 
clean, pleasant, and beautiful, 

and becoming standard basic 
education schools. Similarly, 
they need to take measures to 
ensure offices and departments 
are clean, pleasant, and beauti-
ful, and that office work systems 
are systematic.

 He stated that regarding the 
physical and mental develop-
ment of the public, it is nece-
ssary to hold regional sports 
competitions. To achieve this, 
existing sports fields must be 
systematically maintained and 
managed. He also pointed out 
that to promote the sports sector 
for youth, they need to organize 
sports competitions at the basic 
education and higher education 
levels, as well as invitational 
sports competitions by town-
ship, district, and age group. 
In doing so, it is necessary to 
carry out these activities in a way 
that yields real benefits. Fina-
lly, he stressed that by holding 
sports competitions, the mind-
set and attitude of youth will 
improve, and the country’s 
sports sector can be successfully 
elevated.

 Then, he stated that to en-
sure regional development, it is 
necessary to implement Agro-
Based Industries based on 
agriculture and livestock bree-
ding. He pointed out that res-
pective regions and states need 
to utilize the strengths of their 
own regions. In doing so, micro, 
small, and medium enterprises 
(MSMEs) play a key role, so 
they need to promote MSME 
businesses to improve domes-

tic manufacturing. Finally, he 
stated that since our country is 
a developing nation, implement-
ing manufacturing industries 
based on domestic agricultural 
and livestock products will sig-
nificantly elevate the country’s 
economic sector.

Then, union ministers and 
chief ministers of regions and 
states reported to the President 
on the release of matriculation 
results and rising pass percen-
tage, rise of school enrollment in 
2026-2027 academic year, mea-
sures taken for hiring basic edu-
cation teachers to fill vacancies, 
tasks to be carried out for gov-
ernment and private school 
buildings to meet standards, 
supervision works carried out 
to get correct statistics of culti-
vation acreage and high yields 
in respective regions and states, 
efforts made to produce quality 
varieties from local species, 
monitoring for utilization of far-
mland in accordance with the 
law, rules and regulations, con-
striction and repair of priority 
roads, bridges and buildings in 
respective fiscal years across 
the country including earth-
quake-hit areas and regional 
development tasks being carr-
ied out including education and 
health sectors.

Afterward, the President made 
concluding remarks, saying as 
there are shortages of teachers 
and they are required to one who 
can teach students systemati-
cally, it is necessary to consis-
tently train them in respective 

subjects. Not only school subjects 
but also skills must be taught 
to students while willingness to 
learn is being promoted. Mea-
sures must be taken to offer 
scholarships to outstanding 
students in respective school 
subjects.

In connection with the deve-
lopment of the health sector, the 
government has been fulfilling 
the needs and it is necessary 
to take steps to keep hospitals 
clean and tidy while efforts are 
made to appoint doctors. Efforts 
must be exerted for hospitals 
to meet their respective their 
administrative units such as 
villages, sub-townships, town-
ships and districts. The govern-
ment devise plans to appoint 
staff to ensure that there are 
doctors and nurses in hospitals 
always and to increase State 
funds to promote the health 
sector.

For the economy, if domestic 
production can be boosted, im-
ports will be reduced and more 
exports will be available. By 
doing so, high commodity prices 
can be lowered to some amounts. 
High prices of inputs raise pro-
duction costs and commodity 
prices. Concerted efforts must 
be made to lower commodity 
prices by all.

To boost agricultural produc-
tion, efforts must be made to 
enhance crop cultivation and 
multiple cultivation capabilities. 
Similar efforts must be exerted 
for the development of livestock 
breeding. In connection with 

agriculture and livestock bree-
ding, experts must be nurtur-
ed by offering scholarships if 
necessary.

In agriculture, tasks can be 
accomplished more quickly if 
they are carried out through 
the collective system. For in-
stance, if harvesting and ploug-
hing teams are collectively 
formed in respective townships, 
works can be done at the real 
time necessary. By doing so, 
damage and losses of crops 
due to weather conditions can 
be reduced. Therefore, it is ne-
cessary to implement the pra-
ctice of working collectively in 
respective region. It is necess-
ary to exert efforts for the be-
nefits of one’s region out of good 
will through ways and means 
one has learnt.

To make roads systematic, 
provisions for respective kinds 
of road have been promulgated 
in the Expressways Law. Road 
areas must be maintained sys-
tematically. It can be seen that 
residential settlements are 
built on land which is not town 
or village land on both sides 
of roads. As such settlements 
will create administrative pro-
blems, administrative autho-
rities are required to super-
vise them in accordance with 
rules and regulations. In imple-
menting public tasks, measu-
res must be taken for the long 
term. After the remarks of the 
President, the meeting was 
concluded.

MyawadyMyawady

THABAUNG June 29
Trading of watermelon is in 

high demand at the domestic 
market in Thabaung Town-
ship of Ayeyawady Region, said 
Daw Nyo Nyo, the owner of fruit 
wholesale centre in Thabaung 
Township.

In Thabaung Township, locally 
produced watermelons have 
been traded in the market from 
the second week of April this year 
up to the present. Daily demand 
has increased to between 3,500 
and 5,500 fruits, and trading 
activity is reported to be strong.

“Watermelons are in high de-
mand in the market. Currently, 
daily sales have reached up to 
5,500 fruits. As more local pro-
duce is cultivated and sold, 
transportation costs are lower, 
and consumers can enjoy fresh 
and clean fruits. With the grow-

ing demand for watermelons, 
opportunities for watermelon 
growers have also improved,” 
said Daw Nyo Nyo.

In Thabaung Township, water-
melons with strong market 
demand are priced between 
Ks-3,500 and Ks-9,500 per fruit, 

depending on size. The strong 
demand and active trading 
have benefited growers, re-
duced transportation costs, and 
ensured that only fresh produce 
is sold, bringing multiple advan-
tages to those involved.

SKSK

KHINU June 29
Officials of the KhinU Town-

ship Agriculture Department 
said that local farmers have 
harvested all plantations of 
wheat in KhinU Township of 
Sagaing Region.

Local farmers placed 1,012 
acres of farmlands under wheat 
plantations in KhinU Township. 
They have so far harvested all 

plantations of wheat and pro-
duced 20.70 baskets per acre.

During the winter cropping 
season in KhinU Township, 
wheat was cultivated on 1,012 
acres. At present, all of the culti-
vated wheat fields have been 
fully harvested. Awareness 
discussions were conducted 
with farmers regarding wheat 
cultivation. To increase yield, 

support was provided for irri-
gation, proper fertilizer appli-
cation, and weed control. Efforts 
were also made to promote the 
use of quality seeds to improve 
wheat productivity,” said U Nay 
Win Naing, Head of the Township 
Department of Agriculture in 
KhinU Township.

In KhinU Township, activit-
ies were carried out to ensure 

that all winter crops met target 
acreage, to improve wheat yield 
and quality, to enable syste-
matic cultivation of high-quality 
wheat, and to prevent pest in-
festations. Wheat is cultivated 
annually from October to De-
cember, and harvested from 
February to April.

It is reported that the culti-
vation cost for wheat is around 

Ks-300,000 per acre, with an ave-
rage yield of about 21 baskets 
per acre.

The Township Department of 
Agriculture in KhinU Township 
has supported wheat farmers 
by providing training to increase 
yields, ensuring the availability 
of quality seeds, and selling com-
pound fertilizers at affordable 
prices.                                  SMKSMK

KhinU Township sees completion of harvesting wheat plantationsKhinU Township sees completion of harvesting wheat plantations

Thabaung Township sees booming trade of watermelon with high demandThabaung Township sees booming trade of watermelon with high demand
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DHAKA June 29
Former Bangladeshi Prime 

Minister Sheikh Hasina has 
vowed to return this year to her 
homeland from India, where 
she is in self-imposed exile, 
two years after her ouster in 
a popular uprising.

Hasina’s statement comes a 
week after her Awami League 
party marked its 77th Founding 
Day on June 23. However, scores 
of Awami League activists were 
arrested for defying a ban on 
the organization.

“I want to say clearly: over-
coming every obstacle and every 
conspiracy, I will return to my 
country this year,” Hasina told 

India’s NDTV in an interview.
Hasina said the Awami Lea-

gue is not a “paper organiza-
tion” but a “political force rooted 
in the soil of Bengal.”

The defiant former prime 
minister said her party “has 
shed blood many times and has 
been banned many times,” add-
ing it made a comeback every 
time “through the strength of 
the people.”

In November 2025, Bangla-
desh’s International Crimes 
Tribunal (ICT) handed down 
a death sentence to Hasina in 
absentia for alleged crimes agai-
nst humanity. 

The ICT is a domestic war 

crimes tribunal set up in 2009 
– by Hasina’s government – to 
prosecute suspects in the geno-
cide committed by the Pakistan 
Army and its local collaborators 
during Bangladesh’s liberation 
struggle in 1971.

Hasina is the daughter of 
Bangladesh’s first president, 
Sheikh Mujibur Rahman, who 
was assassinated in a 1975 mi-
litary coup. Her mother, broth-
ers, and several other relatives 
were also assassinated in their 
Dhaka residence.

Mujibur Rahman, the foun-
ding leader of the Bangladesh 
liberation movement, was 
historically referred to as the 

‘Father of the Nation’. But the 
interim government of Muha-
mmad Yunus removed all such 
references to him.

Hasina termed the ICT ver-
dict “an illegal, unconstitutio-
nal, and politically motivated 
process.” She alleged that the 
judiciary in Bangladesh has 
been turned into an instrument 
of political revenge to make 
the Awami League leader-
less.

In February, Bangladesh held 
its first general election since 
Hasina’s ouster in which the 
Bangladesh Nationalist Party 
(BNP) led by present Prime 
Minister Tarique Rahman 

secured a commanding majo-
rity.

Hasina, who fled to India after 
the uprising in 2024, had said in 
a previous interview with RT 
that the court verdict was a 
“foregone conclusion.” 

Hasina claimed in the RT 
interview that there is “forensic 
evidence” suggesting that “for-
eign mercenaries” were pre-
sent at the protests that led to 
her ouster.

The 2024 riots in Bangladesh, 
which led to her ousting, were 
backed by USAID and Hillary 
Clinton’s family, according to a 
former cabinet minister.

RTRT

Ousted PM vows to return to Bangladesh despite death sentenceOusted PM vows to return to Bangladesh despite death sentence

WASHINGTON June 29 
In a social media post early 

Monday without giving any 
details, U.S. President Donald 
Trump said Iran had requested 
a meeting in Doha on Tues-
day.

“IRAN HAS REQUESTED 
A MEETING. IT WILL TAKE 
PLACE TOMORROW IN DOHA!” 
Trump wrote on his Truth So-
cial.

Iran’s Foreign Ministry on 
Monday denied the reports that 
Iranian and American technical 
teams will meet in the coming 
days.

Meanwhile, White House Press 
Secretary Karoline Leavitt said 
on Monday that U.S. presiden-
tial envoy Steve Witkoff and 
Trump’s son-in-law Jared Kush-
ner will travel to Qatar for high-
level talks with Iran this week.

“On the sidelines of those high-
level talks will be the technical 
talks,” she said in an interview 
with Fox News.

XinhuaXinhua

Trump says Trump says 
Iran requested Iran requested 
meeting meeting 
in Doha in Doha 
on Tuesday, on Tuesday, 
Iran deniesIran denies

BERLIN June 29
The shooting incident on 

Monday in the city of Stade in 
northern Germany has led to 
five deaths, more casualties 

are possible, media reported.
A German police speaker 

was quoted as saying that two 
suspects have been caught. 
The incident took place in the 

downtown of Stade in the state 
of Lower Saxony.

All the dead were adults and 
several others were injured, 
some of them in serious condi-

tions. More casualties are possi-
ble, and the number of the injur-
ed remains unclear, according 
to German media.

German media FOCUS repor-

ted that among the dead, four 
are women, one is a man.

The police is still investiga-
ting and the suspects’ motiva-
tion remains unclear.   XinhuaXinhua

Shooting in Germany’s Stade leads to five deaths, more casualties possible:reportShooting in Germany’s Stade leads to five deaths, more casualties possible:report

PARIS June 29
French health officials re-

corded around 1,000 excess 
deaths in less than a week as 
the country was hit by its most 
severe heatwave in more than 
two decades.

Temperatures rose above 40C 
in many parts of France, with 
Tuesday marking the hottest 
day nationwide since 2003.

Around 1,000 additional deaths 
have been recorded since June 
24, the National Public Health 
Agency said on Sunday, adding 
that 85 percent of the victims 
were aged 65 or older.

“This has highlighted the need 
to reinforce solidarity measures 
for people who are isolated or 

experiencing severe loneliness, 
including those living in densely 
populated urban areas,” the 
agency said.

Deaths at home jumped by 
40 percent, particularly in the 
Ile-de-France region, which 
includes Paris. Other hard-hit 
regions include Normandy, Bri-
ttany, Centre-Val de Loire, Pays 
de la Loire, and Nouvelle-Aqui-
taine.

Several events were canceled 
in Paris, including the annual 
Pride March, according to RFI. 
Officials said hospitals and 
funeral homes in the capital are 
overwhelmed, and other public 
services are also under strain.

Some politicians accused the 

government of being unprepar-
ed for the crisis, with left-wing 
MP Clemence Guette calling the 
management of the heatwave 
“a disaster.”

Interior Minister Laurent 
Nunez dismissed the criticism. 
“No, I wouldn’t call it a fiasco,” 

he told Le Parisien on Saturday. 
“Every public service rose to the 
occasion because we were pre-
pared, contrary to what some 
politicians are claiming.”

On Sunday, temperatures 
reached 41.7 C in Germany and 
41.1C in the Czech Republic.  RTRT

Heatwave causes 1,000 excess deaths in FranceHeatwave causes 1,000 excess deaths in France

TEHRAN June 29
 The first meeting of the Iran-

Oman joint committee on the 
Strait of Hormuz took place in 

Muscat, Iranian Deputy Foreign 
Minister Kazem Gharibabadi 
said on Monday.

Iranian parliament Speaker 

Mohammad Bagher Ghalibaf 
said on June 23 that Iran and 
Oman were creating a joint 
committee for dialogue on the 
Strait of Hormuz.

“During my trip to Muscat, the 
first meeting of the joint com-
mittee on the Strait of Hormuz 
was held.  During  discussions 
on current issues concerning 
the strait, we exchanged views 
on the future management of 
the strait within the framework 
of Article 5 of the Islamabad 
memorandum of understand-
ing and the sovereign rights of 

coastal states,” Gharibabadi 
wrote on X.

Iranian authorities said in 
mid-June that the development 
of a new legal order in the Strait 
of Hormuz was undergoing, 
noting that the process was 
being coordinated with Oman. 
Iranian Foreign Minister Abbas 
Araghchi said that the Strait of 
Hormuz had been open to free 
passage of ships for years, but 
that the situation in the strait 
would never be the same again 
following the US and Israeli 
attack on Iran.              SputnikSputnik

Iran-Oman joint committee on Hormuz Strait holds 1Iran-Oman joint committee on Hormuz Strait holds 1stst meeting in Muscat meeting in Muscat
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NAY PYI TAW June 29
Joint departmental task forces have 

systematically demolished another ille-
gal seven-storey residential building in 
the Shwe Kokko Area, which had been 
utilised for online gambling fraud opera-
tions. Authorities are currently carrying 
out a comprehensive crackdown to com-

pletely dismantle unauthorised struc-
tures and systematically destroy equi-
pment used  for  fraudulent  operations  
across the Shwe Kokko and KK Park  
areas in Myawady Township, Kayin State.

A total of 77 buildings in the Shwe 
Kokko Area were identified as having 
been used in online gambling fraud 

operations. Authorities categorised these 
structures based on the required demoli-
tion method, designating 57 buildings to 
be dismantled using heavy machinery 
and 20 buildings to be destroyed via con-
trolled explosions. Today's operation 
involved the controlled demolition of a 
seven-storey residential structure, which 

was one of the 20 buildings earmarked 
for explosive dismantling.

To date, the joint task forces have 
successfully demolished 66 illegal build-
ings used for online fraud and gambling. 
Operations are ongoing to systematically 
dismantle the remaining 11 unauthorised 
structures.                                               100100

Illegal seven-storey building used for online scam operations demolished Illegal seven-storey building used for online scam operations demolished 
in Shwe Kokko; 66 buildings razed so farin Shwe Kokko; 66 buildings razed so far

1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

Preparation to destroy the illegal seven-storey residential building in the Shwe Kokko Area, Preparation to destroy the illegal seven-storey residential building in the Shwe Kokko Area, 
Myawady District, Kayin State, where online scam gambling operations were conducted, using Myawady District, Kayin State, where online scam gambling operations were conducted, using 
explosives.explosives.

Preparation to destroy the illegal seven-storey residential building in the Shwe Kokko Area, Preparation to destroy the illegal seven-storey residential building in the Shwe Kokko Area, 
Myawady District, Kayin State, where online scam gambling operations were conducted, using Myawady District, Kayin State, where online scam gambling operations were conducted, using 
explosives.explosives.

An illegal seven-storey residential building in the Shwe Kokko Area, Myawady District, Kayin An illegal seven-storey residential building in the Shwe Kokko Area, Myawady District, Kayin 
State, where online scam gambling operations were conducted.State, where online scam gambling operations were conducted.

The illegal seven-storey residential building in the Shwe Kokko Area, Myawady District, Kayin The illegal seven-storey residential building in the Shwe Kokko Area, Myawady District, Kayin 
State, where online scam gambling operations were conducted, has been destroyed with explosives.State, where online scam gambling operations were conducted, has been destroyed with explosives.

Before demolitionBefore demolition After demolitionAfter demolition

NYAUNGDON   June   29 
“Local merchants from Nyaun-

gdon Township of Ayeyawady 
Region sold a large number of 
bags for Kyapyan rice to Yan-
gon market,”said Daw San San 
Win, the owner of rice and paddy 

trading depot in Nyaungdon 
Township.

In Nyaungdon Township, 
55,000 bags (24 pyi per bag) of 
Kyapyan rice were exported 
to the Yangon  market within 
the month.

“During the past month, we ex-
ported up to 55,000 bags of Kya-
pyan rice to the Yangon mar-
ket. From Nyaungdon, paddy, 
rice, and other agricultural 
products are mainly shipped 
to Yangon. Kyapyan rice is a 

variety classified under fine 
rice. There have been many 
purchase inquiries from the 
Yangon market for Kyapyan 
rice this month as well,” said 
Daw San San Win.

Over the past month, Kyapyan 

rice exported from Nyaungdon 
Township to the Yangon market 
fetched up to Ks-112,000 per 24-
pyi bag. As trading in paddy 
and rice has improved, farmers, 
traders, cargo handlers, and 
truck rental operators have 
reportedly gained more job 
opportunities.                      SMKSMK

Merchants supply many bags of Kyapyan rice to Yangon market Merchants supply many bags of Kyapyan rice to Yangon market 



၂၂ ၃၀-၆-၂၀၂၆တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ကရင်ြပည်နယ်၊ ြမဝတီမိနယ်၊ ေရɫ ကုက ိလ်နယ်ေြမရှိ အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ များလုပ်ကိုင်ခဲ့သည့် ကရင်ြပည်နယ်၊ ြမဝတီမိနယ်၊ ေရɫ ကုက ိလ်နယ်ေြမရှိ အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ များလုပ်ကိုင်ခဲ့သည့ ်

တရားမဝင်အေဆာက်အအုံများအား ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးမ ။တရားမဝင်အေဆာက်အအုံများအား ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးမ ။

ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၂၉ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၂၉

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယ

ဝန်ကီး ဦးမျိးြမင့သ်ည် ချင်းြပည်နယ်အတွင်း 

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးှင့်   ြပန်လည်

တည်ေဆာက်ေရးေကာ်မတဝီင်များှင့အ်တ ူ

ဇွန်လ ၂၇ ရက်က တွန်းဇံမိရှိ အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်းကိ ုသွားေရာက်

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ထိုေနာက် ေကျာင်းအုပ်ကီး၊  ဆရာ၊ 

ဆရာမများှင့ေ်တွဆုံပီး ေကျာင်းလိအုပ်

ချက်များကိ ုတာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေပးကာ   ဆရာ၊ ဆရာမများအား 

လက်ေဆာင်ပစ ည်းများ ေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များ ေအးချမ်းစွာပညာသင်ကားေနမ ၊ 

ေကျာင်းပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းလှပေရး

အတွက် မိမိမိဖများက စေုပါင်းသန့် ရှင်း

ေရးေဆာင်ရွက်ေနမ ကို ကည့် အားေပး

ပီး ေထာက်ပံ့ေငွေပးအပ်သည်။ 

တွန်းဇံမိနယ်တွင် အေြခခပံညာေကျာင်း

ေပါင်း ၄၄ ေကျာင်းဖွင့လှ်စ်ပီး ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသ ူ၃၄၄၆ ဦး တက်ေရာက်ပညာ

သင်ကားလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ဆက်လက်၍ တွန်းဇံမိရိှ ဘာသာေရး 

ေခါင်းေဆာင်များ၊ မိမိမိဖများ၊ ဌာနဆိင်ုရာ 

တာဝန်ရှိသူများ၊   တွန်းဇံမိြပန်လည်

ထေူထာင်ေရးှင့ ်ြပန်လည်တည်ေဆာက်

ေရးလပ်ုငန်းေကာ်မတဝီင် များှင့ေ်တွဆုံပီး 

တင်ြပချက်များအေပ  ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှ

သမူျား၊ ေကာ်မတဝီင်များှင့ ်ေပါင်းစပ်ညိ  င်း

ေပးကာ ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးှင့ြ်ပန်လည် 

တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများအား ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်သွားကရန်၊ အချန်ိှင့တ်စ်ေြပး

ည ီအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်က

ရန်၊ ေဒသတည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်ဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးအတွက ်ဘာသာေရးေခါင်း

ေဆာင်များ၊ မိမိမိဖများ၊ ဌာနဆိုင်ရာ

တာဝနရိှ်သူများ ဝုိင်းဝန်းကိးပမ်းေဆာင်

ရွက်ကရန် မှာကား၍ ေကာ်ဖီထုပ်များ 

ေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက် တွန်းဇံမိအား ေမာ်ေတာ်

ယာ်ြဖင့် လှည့်လည်ကည့် ခဲ့ေကာင်း  

သတင်းရရှိသည်။

ြမဝတီ

တွန်းဇံမိ ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးှင့် ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ 

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးမျိးြမင့် ကည့် စစ်ေဆး

ေရɫ ကုက ိလ်မှေရɫ ကုက ိလ်မှ

ေရɫ ကကု ိလ်နယ်ေြမအတွင်းရိှ တရားမဝင် 

၇ ထပ်လူေနအေဆာက်အအုံ ၁ လုံးကို 

ထပ်မ၍ံ စနစ်တကျေဖာက်ခဲွဖိချဖျက်ဆီး

ခဲ့ေကာင်း သိရှိရသည်။

ေရɫ ကကု ိလ်နယ်ေြမအတွင်း၌ အွန်လိင်ုး

လိမ်လည်ေလာင်းကစားလုပ်ငန်းများ 

ကျးလွန်ရာတွင် အသုံးြပခဲသ့ည့ ်အေဆာက်

အအု ံ၇၇ လုံးအနက် ယာ်ယ ရားများြဖင့ ်

ဖိချ ဖျက်ဆီးမည့ ်အေဆာက်အအု ံ၅၇ လုံး

ှင့ ်ေဖာက်ခဲွ၍ ဖျက်ဆီးမည့ ်အေဆာက်အအု ံ

၂၀ လုံးဟ၍ူ အေဆာက်အအု ံအမျိးအစား

အလိုက် ခွဲြခားသတ်မှတ်ပီး စနစ်တကျ 

ဖိချဖျက်ဆီးလျက်ရှိရာ    ယေန့တွင် 

ေဖာက်ခဲွ၍ ဖိချဖျက်ဆီးရန် သတ်မှတ်ထား

သည့ ်အေဆာက်အအု ံ၂၀ လုံးအနက် ၇ ထပ် 

လေူနအေဆာက်အအု ံ၁ လုံးကိ ုစနစ်တကျ 

ထပ်မံေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးခဲ့ေကာင်း သိရှိရ

သည်။

ဌာနဆိင်ုရာပူးေပါင်းအဖဲွများအေနြဖင့ ်

ယေန့အထိ အွန်လုိင်းလိမ်လည် ေလာင်း 

ကစားလုပ်ငန်းများ    ကျးလွန်ရာတွင ်

အသုံးြပခဲသ့ည့ ်တရားမဝင် အေဆာက်အအု ံ

စုစုေပါင်း ၆၆ လုံးအား   စနစ်တကျ ဖိချ

ဖျက်ဆီးပီးြဖစ်ေကာင်းှင့် ဖျက်ဆီးရန် 

ကျန်ရိှသည့ ်  တရားမဝင်အေဆာက်အအု ံ

၁၁ လုံးကိုလည်း ဆက်လက်၍ စနစ်တကျ 

ဖျက်ဆီးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း    သတင်း

ရရှိသည်။ 

(၁၀၀)

 ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ေအာင်ပဲွရေရှတန်းြပန်ိင်ုငံသ့ားေကာင်း

တပ်မေတာ် သားများအား ဂဏ်ုြပကိဆိြုခင်း

ကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ရှမ်းြပည်နယ်

(ေတာင်ပိုင်း)၊လွိင်လင်မိရှိ နယ်ေြမခံ

တပ်ရင်း၌ြပလုပ်ရာ အေရှအလယ်ပိုင်း

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်မှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ အရာရိှ၊ 

စစ်သည် မိသားစုဝင်များ၊ ဌာနဆိုင်ရာ

တာဝန်ရှိသူများ၊ ေဒသခံတိုင်းရင်းသား

ြပည်သမူျား၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများှင့် တိုင်းရင်းသားိုးရာ

အကအဖွဲများ တက်ေရာက်ကသည်။

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ 

တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျားစတ်ိေအးချမ်းသာ

စွာ ေနထိင်ုလပ်ုကိင်ုစားေသာက်ိင်ုေရးှင့ ်

အသက်အုိးအိမ်စည်းစိမ်ဥစ ာလံုြခံမ ရိှေစ

ေရး၊ ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရး၊ နယ်ေြမ

ေအးချမ်းေရးအတွက် ေရှတန်းစစ်မျက်ှာ

များတွင် စစ်ဆင်ေရးတာဝန်များကိ ုေန့မအား

ညမအားစွမ်းစွမ်းတမတံာဝန်ထမ်းေဆာင်

ခဲေ့သာ ေရှတန်းြပန်တပ်မေတာ်သားများ

အား တက်ေရာက်လာကသမူျားက  ေအာင်

သေြပခက်များ၊ ပန်းကုံးများြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ 

အိုးစည်ဒိုးပတ်၊ အတီးအမ တ်အကအခုန်

များြဖင့်လည်းေကာင်း  ဝမ်းေြမာက်စွာ 

ေသာင်းေသာင်း ြဖြဖ ကိဆိဂုဏ်ုြပခဲ့ကသည်။ 

ထိုေနာက် တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်မှ တာဝန်ရိှသူ

တစ်ဦးက ေအာင်ပဲွရေရှတန်းြပန် တပ်မေတာ်

သားများအား ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ငမွျားေပးအပ်

ခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။         (၁၀၀)

ရန်ကုန်ယူိုက်တက်မှရန်ကုန်ယူိုက်တက်မှ

ရန်ကုန်ယူိုက်တက်အသင်းသည  ် 

ရတနာပုံအသင်းှင့်ြမဝတီအသင်းတိုကို 

အိင်ုရရိှထားပီး  ယေန့ပဲွစ်(၃)တွင်  ိင်ုပဲွ 

တစ်ပွဲထပ်မံရရှိရန် အမာခံကစားသမား 

များြဖင့ ်တာထွက်ခဲ့ပီး  တစ်ပွဲ ံး၊ တစ်ပွဲ 

သေရြဖင့် ိုင်ပွဲေပျာက်ေနသည့် သစ ာ 

အားမာန်အသင်းသည်လည်း ယေန့ပိင်ပဲွ 

တွင် ယခှုစ်ရာသအီတွက် ပထမဆုံးေသာ 

ိင်ုပဲွြဖစ်ရန် ြပင်ဆင်လာခဲ၍့ အကတ်ိအနယ် 

ရှိသည့်ပိင်ပွဲတစ်ပွဲြဖစ်ခဲ့သည်။

ပထမပိင်ုးတွင် သစ ာအားမာန်အသင်း 

က လျင်လျင်ြမန်ြမန် အေပးအယြူပလပ်ု၍ 

ေဘာလုံးပိုင်ဆိုင်မ ယူကာ ပွဲကိုဦးေဆာင ်

ကစားိင်ုခဲသ့ည်။  ိင်ုပဲွတစ်ပဲွရရန် ိင်ုလိ ု

ေဇာြပင်းြပေနသည့ ်သစ ာအားမာန် အသင်း၏

တိက်ုစစ်ဆင်မ တွင် ဦးေဆာင်ဂိုးမေပးရေရး 

ရန်ကန်ုယူိက်ုတက်အသင်း ေနာက်တန်း 

ှင့ ်ဂိုးသမားတို အေတာ်ေလးုန်းကန် 

ကစားိုင်ခဲ့၍   ပွဲကစားချနိ် ၃၈ မိနစ် 

တွင် ဂိုးသမားေရှေရာက်ေနသည့ ်အခွင့် 

အေရးကိ ုအမအိရအသုံးချကာ ြမတ်ိုးခင် 

က သစ ာအားမာန်အသင်းအတွက် ဦးေဆာင် 

ဂိုးကိုသွင်းယူသွားသည်။ 

ဒုတိယပိုင်းတွင ်ရန်ကုန်ယူိုက်တက် 

အသင်း ေချပဂိုးရရှိေရး လူစားလဲမ များ 

ြပလုပ်ပီး  သစ ာအားမာန်အသင်းကို 

အေကာင်းဆုံးယှ်ပိင်ကစားခဲရ့ာ သတူစ် 

ြပန်ကိယ်ုတစ်ြပန်ြဖင့ ်အကတ်ိအနယ်ရိှခဲ ့

သည်။ ပဲွချန်ိကာြမင့သ်ည်ှင့ ်ကစားအား 

ကျလာသည့်သစ ာအားမာန်အသင်းကို 

ရန်ကန်ုယူိက်ုတက်အသင်း တစ်ဖန်ြပန်၍ 

ဖအိားေပးကစားိင်ုခဲသ့ည့အ်တွက် ပဲွကစား

ချန်ိ ၆၅ မနိစ်တွင် လစူားဝင်ကစားသမား 

ေဒစေီအာင်က ရန်ကန်ုယူိက်ုတက်အသင်း 

အတွက် ေချပဂိုးြပန်လည်သွင်းယေူပးခဲသ့ည်။ 

ထိုအတူ ပွဲကစားချနိ် မိနစ် ၇၀ တွင် ဂိုး 

ဧရယိာအတွင်း ေနာက်တန်းကစားသမား၏ 

ဟန့်တားကာကွယ်ပု ံကမ်းတမ်းခဲမ့ ေကာင့ ်

ရန်ကန်ုယူိက်ုတက်အသင်း ပယ်နယ်တကီန် 

ခွင့ ်ရခဲ့သည်။    ယင်းပယ်နယ်တီကို 

ဇင်မိုးြပည့က် အမှားအယွင်းမရိှကန်သွင်း

ိုင်သည့်အတွက်  ရန်ကုန်ယူိုက်တက်

အသင်းက ၂ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့ ် အိုင်ရရှိသွား

သည်။

ြမန်မာအမျိးသမီးလဂ်ိပိင်ပဲွ၏ ပဲွစ်(၃)

ပိင်ပဲွတစ်ပဲွြဖစ်သည့် Young Lionesses 

အသင်းှင့ ်Yangon City အသင်းတို ယေန့

ညေနပိုင်းတွင် ရန်ကုန်မိ ပဒုမ ာကွင်း၌

ယှ်ပိင်ကစားရာ Young Lionesses 

အသင်းက ၉ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့ ်Yangon City 

အသင်းကို ဂိုးြပတ်အိုင်ရရှိသွားသည်။ 

အဆိပုါပဲွစ်(၃)လက်ကျန်ပဲွစ်များြဖစ်သည့ ်

ဧရာဝတီအသင်းှင့် ISPE အသင်းတို၏ 

ပိင်ပွဲကိ ုဇွန်လ ၃၀ ရက်တွင် ပုသိမ်မိ၌

လည်းေကာင်း၊  ရတနာပုံအသင်းှင့ ် 

ဇဲွကပင်အသင်းတို၏ပိင်ပဲွကိ ုရန်ကန်ုမိ၌

လည်းေကာင်းယှ်ပိင်ကစားကမည်ြဖစ်

သည်။ 

ဝန်းရံခ

 

၁။ ဝ၈:၀ဝ ှလုံးသားဝယ ်

  ဘုရားတည်

၂။ ၁၁:၅၀ လှပကျန်းမာ

၃။ ၁၄:၅ဝ Speech On Air 

၃၀-၆-၂၀၂၆(အဂ   ါေန့)၃၀-၆-၂၀၂၆(အဂ   ါေန့)သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်
၄။ ၁၆:၀ဝ တပ်မေတာ်စာတိုက်ခန်း

၅။ ၁၇:ဝဝ ထင်ရှားေကျာ်ကား

  ပုဂ ိလ်များ

၆။ ၂၁:၂ဝ Memory Box



ဒှီစ်ရဲ ေမလနဲ့ဇွန်လထမှဲာ ြပင်သစ်၊ ဒီှစ်ရဲ ေမလနဲ့ဇွန်လထဲမှာ ြပင်သစ်၊ 

ဂျာမန၊ီ စပန်ိနဲ့ ဗတိန်ိမှာ အပလူ  င်းှစ်ခ ုဂျာမနီ၊ စပိန်နဲ့ ဗိတိန်မှာ အပူလ  င်းှစ်ခု 

ဆက်တိုက်ဝင်ေရာက်ခဲ့လို အပူချနိ်ေတွ ဆက်တိုက်ဝင်ေရာက်ခဲ့လို အပူချနိ်ေတွ 

စံချနိ်တင်ေအာင် ြမင့်တက်ခဲ့ရပါတယ်။ စံချနိ်တင်ေအာင် ြမင့်တက်ခဲ့ရပါတယ်။ 

တချိေဒသေတမှွာဆိရုင် အပခူျန်ိက ၄၀ တချိေဒသေတမှွာဆိရုင် အပခူျန်ိက ၄၀ 

ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်အထက်ကိုေကျာ်လွန်ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်အထက်ကိုေကျာ်လွန်

သွားပါတယ်။ ေရွာသရီဲ အပဆူုံးကာလသွားပါတယ်။ ေရွာသရီဲ အပဆူုံးကာလ

မေရာက်ေသးဘ ဲအခေုလာက်အထ ိအဆမေရာက်ေသးဘ ဲအခေုလာက်အထ ိအဆ

မတန် ပူြပင်းေြခာက်ေသွလာြခင်းဟာမတန် ပူြပင်းေြခာက်ေသွလာြခင်းဟာ

ဥေရာပတိက်ုအေပ မှာ အပလူ  င်းကွန်ချာဥေရာပတိက်ုအေပ မှာ အပလူ  င်းကွန်ချာ

လိုေခ တဲ ့ေလဖအိားြပင်းေဒသတစ်ခကု လိုေခ တဲ ့ေလဖအိားြပင်းေဒသတစ်ခကု 

အဖုံးအပ်ုထားသလိမုျိး ေရာက်ရိှေနတာအဖုံးအပ်ုထားသလိမုျိး ေရာက်ရိှေနတာ

ေကာင့ ်ေအာက်ေြခမှာရိှတဲေ့လပေူတကွိ ုေကာင့ ်ေအာက်ေြခမှာရိှတဲေ့လပေူတကွိ ု

အြပင်မထွက်ိင်ုေအာင် ပတ်ိေလှာင်ထားအြပင်မထွက်ိင်ုေအာင် ပတ်ိေလှာင်ထား

လိုပဲြဖစ်ပါတယ်။လိုပဲြဖစ်ပါတယ်။

တစ်ကမ ာလုံးမှာ အပေူွးဆုံးနဲ ့အပခူျန်ိ တစ်ကမ ာလုံးမှာ အပေူွးဆုံးနဲ ့အပခူျန်ိ 

အြမင့တ်က်ဆုံး တိက်ုကီးြဖစ်လာေနတဲ ့အြမင့တ်က်ဆုံး တိက်ုကီးြဖစ်လာေနတဲ ့

ဥေရာပမှာ အပလူ  င်းေတကွ တစ်ှစ်ထက်ဥေရာပမှာ အပလူ  င်းေတကွ တစ်ှစ်ထက်

တစ်ှစ် အကမ်ိေရပိမုျားလာသလိ ုပိုပီးတစ်ှစ် အကမ်ိေရပိမုျားလာသလိ ုပိုပီး

ေတာလ့ည်းြပင်းထန်လာပါတယ်။ ဒါအ့ြပင်ေတာလ့ည်းြပင်းထန်လာပါတယ်။ ဒါအ့ြပင်

အပလူ  င်းြဖစ်ေပ တဲ ့ကာြမင့ခ်ျန်ိကလည်းအပလူ  င်းြဖစ်ေပ တဲ ့ကာြမင့ခ်ျန်ိကလည်း

ပိရှုည်လာတာေတွရပါတယ်။ ရာသဦတ ုပိရှုည်လာတာေတွရပါတယ်။ ရာသဦတ ု

ခန့်မှန်းချက်ေတအွရ ေရှလာမယ့လ်ေတွခန့် မှန်းချက်ေတအွရ ေရှလာမယ့လ်ေတွ

မှာလည်း ပုမှံန်မဟတ်ုတဲ ့အပဒူဏ်ေတကွိ ုမှာလည်း ပုမှံန်မဟတ်ုတဲ ့အပဒူဏ်ေတကွိ ု

ဆက်ရင်ဆိုင်ရဦးမှာြဖစ်ပီး ကမ ာေကျာ် ဆက်ရင်ဆိုင်ရဦးမှာြဖစ်ပီး ကမ ာေကျာ် 

အယ်နီညိရာသီဥတုြဖစ်စ် ြပန်ေရာက်အယ်နီညိရာသီဥတုြဖစ်စ် ြပန်ေရာက်

လာတာနဲ့အမ  ေလထုအေြပာင်းအလဲလာတာနဲ့အမ  ေလထုအေြပာင်းအလဲ

ြဖစ်ပီး အပဒူဏ်က ပိုပီးဆိုးလာဖို ရိှေနပါြဖစ်ပီး အပဒူဏ်က ပိုပီးဆိုးလာဖို ရိှေနပါ

တယ်။တယ်။

တကယ်ေတာ ့ဥေရာပတိက်ုကီးဟာ တကယ်ေတာ့ ဥေရာပတိက်ုကီးဟာ 

ကမ ာပ့ျမ်းမ အပခူျန်ိထက်ကိ ုှစ်ဆပိုပီး ကမ ာပ့ျမ်းမ အပခူျန်ိထက်ကိ ုှစ်ဆပိုပီး 

ြမန်ဆန်စွာပေူွးလာေနတာပါ။ ဥေရာပြမန်ဆန်စွာပူေွးလာေနတာပါ။ ဥေရာပ

သမဂ ကထတ်ုြပန်တဲ ့အချက်အလက်ေတွသမဂ ကထတ်ုြပန်တဲ ့အချက်အလက်ေတွ

အရ လွန်ခဲ့တဲ့ှစ်ေပါင်း ၃၀ အတွင်းမှာ အရ လွန်ခဲ့တဲ့ှစ်ေပါင်း ၃၀ အတွင်းမှာ 

ဥေရာပရဲအပခူျန်ိဟာ ဆယ်စှုစ်တစ်ခကုိ ုဥေရာပရဲအပခူျန်ိဟာ ဆယ်စှုစ်တစ်ခကုိ ု

သညု ဒသမ ၅၆ ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိ န်းနဲ့ သုည ဒသမ ၅၆ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ် န်းနဲ့  

ြမင့တ်က်လာခဲတ့ာေတွရပါတယ်။ ဒါဟာ ြမင့တ်က်လာခဲတ့ာေတွရပါတယ်။ ဒါဟာ 

တစ်ကမ ာလုံးရဲ ပျမ်းမ အပခူျန်ိြမင့တ်က်တစ်ကမ ာလုံးရဲ ပျမ်းမ အပခူျန်ိြမင့တ်က်

မ ထက် ှစ်ဆေကျာ်ပိမုျားတဲ့ န်းြဖစ်ပီး မ ထက် ှစ်ဆေကျာ်ပုိများတ့ဲ န်းြဖစ်ပီး 

ကမ ာေပ မှာ ဥေရာပထက် ပိုပီးြမန်ြမန် ကမ ာေပ မှာ ဥေရာပထက ်ပိုပီးြမန်ြမန ်

ဆန်ဆန်ပလူာတာဆိလုို တိက်ုကီးသုံးခုဆန်ဆန်ပလူာတာဆိလုို တိက်ုကီးသုံးခု

ကားထဲမှာညပ်ေနတဲ့ အာတိတ်ေဒသပဲကားထဲမှာညပ်ေနတဲ ့အာတိတ်ေဒသပဲ

ရှိပါေတာ့တယ်။ရှိပါေတာ့တယ်။

လေူကာင့ြ်ဖစ်တဲ ့ဖန်လုအံမ်ိဓာတ်ေငွလေူကာင့ြ်ဖစ်တဲ ့ဖန်လုအံမ်ိဓာတ်ေငွ

ေတကွ ကမ ာကီးကိပုေူွးေအာင်လပ်ုေနေတကွ ကမ ာကီးကိပုေူွးေအာင်လပ်ုေန

တယ်ဆိတုာ အားလုံးသိပီးသားြဖစ်ေပမယ့်တယ်ဆိတုာ အားလုံးသိပီးသားြဖစ်ေပမယ့်

ဥေရာပကိကုျေတာ ့အရိှန်အဟန်ုနဲ့ကိ ုပိပုူဥေရာပကိကုျေတာ ့အရိှန်အဟန်ုနဲ့ကိ ုပိပုူ

ေစတဲ ့ထူးြခားတဲအ့ေကာင်းရင်းများရိှေနေစတဲ ့ထူးြခားတဲအ့ေကာင်းရင်းများရိှေန

ပါတယ်။ ပထမအချက်က ရာသဦတပုုစံံပါတယ်။ ပထမအချက်က ရာသီဥတုပံုစံ

ေတနွဲ့ ေလထလှုည့ပ်တ်မ စနစ်ေြပာင်းလဲေတနွဲ့ ေလထလှုည့ပ်တ်မ စနစ်ေြပာင်းလဲ

သွားတာပါ။ ကမ ာေ့လထလှုည့ပ်တ်မ ေတ ွသွားတာပါ။ ကမ ာေ့လထလှုည့ပ်တ်မ ေတ ွ

ပုံစံေြပာင်းသွားေတာ့ အာဖရိကဘက်မှပုံစံေြပာင်းသွားေတာ ့အာဖရိကဘက်မှ

တိက်ုခတ်လာတဲ ့အလွန်ပြူပင်းတဲ ့ေလပူတိက်ုခတ်လာတဲ ့အလွန်ပြူပင်းတဲ ့ေလပူ

လ  င်းေတကွ ဥေရာပထကဲိတုိုးဝင်လာပီး လ  င်းေတကွ ဥေရာပထကဲိတုိုးဝင်လာပီး 

အပလူ  င်းေတကွိ ုပိမုိ ုအားေကာင်းေစတာအပလူ  င်းေတကွိ ုပိမုိ ုအားေကာင်းေစတာ

ြဖစ်ပါတယ်။ြဖစ်ပါတယ်။

ဒတုယိအချက်ကေတာ ့ဥေရာပိင်ုငံဒုတိယအချက်ကေတာ့ ဥေရာပုိင်ငံ

ေတွက ေလထုညစ်ညမ်းမ သန့်စင်သွားေတွက ေလထုညစ်ညမ်းမ သန့်စင်သွား

ေအာင် လပ်ုေဆာင်ိင်ုြခင်းရဲ မေမ ာ်လင့်ေအာင် လပ်ုေဆာင်ိင်ုြခင်းရဲ မေမ ာ်လင့်

ထားတဲ ့ေဘးထွက်ဆိုးကျိးြဖစ်ပါတယ်။ ထားတဲ ့ေဘးထွက်ဆုိးကျိးြဖစ်ပါတယ်။ 

၁၉၈၀ ြပည့လွ်န်ှစ်ေတကွစလို ဥေရာပ၁၉၈၀ ြပည့်လွန်ှစ်ေတွကစလုိ ဥေရာပ

အစိုးရေတွဟာ ေလထုအရည်အေသွး အစိုးရေတွဟာ ေလထုအရည်အေသွး 

ေကာင်းမွန်ဖို စည်းမျ်းများစွာထတ်ုြပန်ေကာင်းမွန်ဖုိ စည်းမျ်းများစွာထတ်ုြပန်

ပီး မီးခိုးေငွေတ၊ွ ဖန်ုမ န့်ေတကွိ ုေလ ာခ့ျပီး မီးခိုးေငွေတ၊ွ ဖန်ုမ န့်ေတကွိ ုေလ ာခ့ျ

ကပါတယ်။ ေလထုထမှဲာ ကာဗွန်အမ န်ကပါတယ်။ ေလထုထဲမှာ ကာဗွန်အမ န်

အမ ားေတနွဲ့ ညစ်ညမ်းမ ေတ ွနည်းသွားအမ ားေတွနဲ့  ညစ်ညမ်းမ ေတွ နည်းသွား

တဲ့အခါ ေနေရာင်ြခည်ကို အာကာသထဲ တဲ့အခါ ေနေရာင်ြခည်ကိ ုအာကာသထဲ 

ေရာင်ြပန်ဟပ်ေပးမယ့ ်အကာအကွယ်မရိှေရာင်ြပန်ဟပ်ေပးမယ့ ်အကာအကွယ်မရိှ

ေတာဘ့ ဲေနေရာင်ကေြမြပင်ေပ ကိ ုတိက်ုေတာဘ့ ဲေနေရာင်ကေြမြပင်ေပ ကိ ုတိက်ု

ိက်ုအရိှန်အဟန်ုနဲ့ကျေရာက်ပီး ပိပုလူာိက်ုအရိှန်အဟန်ုနဲ့ကျေရာက်ပီး ပိပုလူာ

ရတာ ြဖစ်ပါတယ်။ရတာ ြဖစ်ပါတယ်။

တတယိအချက်က ှင်းနဲ့ေရခြဲပင်ေတ ွတတယိအချက်က ှင်းနဲ့ေရခြဲပင်ေတ ွ

ဆုံး ံးမ ပါ။ ပုမှံန်အားြဖင့ဆ်ိရုင် ြဖေဖွးတဲ ့ဆုံး ံးမ ပါ။ ပုမှံန်အားြဖင့ဆ်ိရုင် ြဖေဖွးတဲ ့

ှင်းေတနွဲ့ေရခေဲတကွ ေနေရာင်ြခည်ကိ ုှင်းေတနွဲ့ေရခေဲတကွ ေနေရာင်ြခည်ကိ ု

အာကာသထ ဲြပန်ကန်ထတ်ုေပးတတ်ကအာကာသထ ဲြပန်ကန်ထတ်ုေပးတတ်က

ပါတယ်။ ဒါေပမဲ ့အခဥုေရာပတစ်ဝန်းမှာ ပါတယ်။ ဒါေပမဲ ့အခဥုေရာပတစ်ဝန်းမှာ 

ှင်းဖုံးလ မ်းတဲ ့ဧရယိာက တြဖည်းြဖည်း ှင်းဖုံးလ မ်းတဲ ့ဧရယိာက တြဖည်းြဖည်း 

နည်းလာတဲ့အတွက် ေြမြပင်ကအပူကို နည်းလာတဲ့အတွက် ေြမြပင်ကအပူကို 

စုပ်ယူတာ ပိုများလာပါတယ်။ ဒါ့အြပင်စုပ်ယူတာ ပိုများလာပါတယ်။ ဒါ့အြပင်

ေနာ်ေဝိင်ုငပံိင်ု ဆဗာဘတ်က န်းစလုိမုျိး ေနာ်ေဝိင်ုငပံိင်ု ဆဗာဘတ်က န်းစလုိမုျိး 

လျင်ြမန်စွာအရည်ေပျာ်ေနတဲ ့အာတတ်ိလျင်ြမန်စွာအရည်ေပျာ်ေနတ့ဲ အာတိတ်

ေဒသတချိကလည်း ဥေရာပေြမပုထံမှဲာ ေဒသတချိကလည်း ဥေရာပေြမပုထံမှဲာ 

တစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုးအြဖစ် ပါဝင်တာေကာင့် တစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုးအြဖစ် ပါဝင်တာေကာင့ ်

တစ်တိက်ုလုံးရဲ ပျမ်းမ အပတူက် န်းကိ ုတစ်တိက်ုလုံးရဲ ပျမ်းမ အပတူက် န်းကိ ု

အရှိန်ြမင့်ေပးသလို ြဖစ်ေနရတာပါ။အရှိန်ြမင့်ေပးသလိ ုြဖစ်ေနရတာပါ။

ဒလီိ ုအလွန်အမင်းပြူပင်းလာတာဟာ ဒလီိ ုအလွန်အမင်းပြူပင်းလာတာဟာ 

ေနရထိင်ုရခက်ုတံင်မကဘ ဲလူ့အသက်ေနရထိင်ုရခက်ုတံင်မကဘ ဲလူ့အသက်

ေတကွိတုိက်ုိက်ု ခမ်ိးေြခာက်လာပါတယ်။ ေတကွိတုိက်ုိက်ု ခမ်ိးေြခာက်လာပါတယ်။ 

အဓကိǧကံရတာက အပဒူဏ်ေကာင့ ်ခ ာအဓကိǧကံရတာက အပဒူဏ်ေကာင့ ်ခ ာ

ကိယ်ုထမှဲာ တုံြပန်မ ေတြွဖစ်လာတာပါ။ ကိယ်ုထမှဲာ တုံြပန်မ ေတြွဖစ်လာတာပါ။ 

ေခါင်းမူးမယ်၊ ပျိအန်ချင်မယ်၊ က က်တက်ေခါင်းမူးမယ်၊ ပျိအန်ချင်မယ်၊ က က်တက်

မယ်၊ ဒါေတွကိုဂုမစိုက်ရင် ေနာက်ဆုံး မယ်၊ ဒါေတွကိုဂုမစိုက်ရင ်ေနာက်ဆုံး 

အသက်အ ရာယ်အထိစိုးရိမ်ရတဲ့ အပူအသက်အ ရာယ်အထိစိုးရိမ်ရတဲ့ အပူ

လ ပ်ြခင်းကိြုဖစ်ေစိင်ုပါတယ်။ ဒါအ့ြပင် လ ပ်ြခင်းကိြုဖစ်ေစိင်ုပါတယ်။ ဒါအ့ြပင် 

ဥေရာပရဲအပူက စိုထိုင်းဆပါ ြမင့်တက်ဥေရာပရဲအပူက စိုထိုင်းဆပါ ြမင့်တက်

လာတတ်ပါတယ်။ ေလထုထဲမှာ ေရေငွလာတတ်ပါတယ်။ ေလထုထဲမှာ ေရေငွ

ေတပွိမုျားေနတဲအ့ခါမျိးမှာ ခ ာကိယ်ုက ေတပွိမုျားေနတဲအ့ခါမျိးမှာ ခ ာကိယ်ုက 

ထွက်တဲေ့ခ းက လျင်ြမန်စွာမေြခာက်ေသွထွက်တဲေ့ခ းက လျင်ြမန်စွာမေြခာက်ေသွ

ိုင်ေတာ့ဘူး။ ေခ းမေြခာက်ေတာ့ ခ ာိုင်ေတာ့ဘူး။ ေခ းမေြခာက်ေတာ ့ခ ာ

ကိယ်ုက အပဒူဏ်ကိမုေလ ာခ့ျိင်ုဘ ဲပိုပီးကိယ်ုက အပဒူဏ်ကိမုေလ ာခ့ျိင်ုဘ ဲပိုပီး

ေတာ ့အိက်ုစပ်စပ်နဲ့ပေူလာင်လာပါတယ်။ ေတာ ့အိက်ုစပ်စပ်နဲ့ပေူလာင်လာပါတယ်။ 

အဆိုးဆုံးကေတာ ့ညဘက်အပခူျန်ိက အဆိုးဆုံးကေတာ ့ညဘက်အပခူျန်ိက 

၂၀ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ေအာက်ကိုမကျဘဲ ၂၀ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ေအာက်ကိုမကျဘ ဲ

ေတာက်ေလ ာက်ပေူနတဲ ့အပပူိင်ုးညများေတာက်ေလ ာက်ပေူနတဲ ့အပပူိင်ုးညများ

ြဖစ်လာတာပါပ။ဲ ညဘက်မှာ မေအးေတာ ့ြဖစ်လာတာပါပ။ဲ ညဘက်မှာ မေအးေတာ ့

လူေတွအိပ်မေပျာ်ဘူး။ ေကာင်းေကာင်း လူေတွအိပ်မေပျာ်ဘူး။ ေကာင်းေကာင်း 

အပ်ိမေပျာ်တဲအ့ခါ ဦးေှာက်မှတ်eာဏ်နဲ့ အပ်ိမေပျာ်တဲအ့ခါ ဦးေှာက်မှတ်eာဏ်နဲ့ 

စ်းစားေတွးေခ ိင်ုစွမ်း ကျဆင်းလာပီး စ်းစားေတွးေခ ိင်ုစွမ်း ကျဆင်းလာပီး 

ေရရှည်မှာ ှလုံးေရာဂါလိမုျိးေဝဒနာေတ ွေရရှည်မှာ ှလုံးေရာဂါလိမုျိးေဝဒနာေတ ွ

ြဖစ်ဖိုလမ်းစြဖစ်လာပါတယ်။ ညဘက်မှာြဖစ်ဖိုလမ်းစြဖစ်လာပါတယ်။ ညဘက်မှာ

 ခ ာကိယ်ုက ေအးြမခွင့မ်ရိင်ုေတာ ့ေန့ ခ ာကိယ်ုက ေအးြမခွင့မ်ရိင်ုေတာ ့ေန့

ဘက်မှာǧကံရမယ့အ်ပဒူဏ်ကိ ုခံိင်ုရည်ဘက်မှာǧကံရမယ့အ်ပဒူဏ်ကိ ုခံိင်ုရည်

ရိှတဲစွ့မ်းအားလည်း လုံးဝကျဆင်းသွားရရိှတဲစွ့မ်းအားလည်း လုံးဝကျဆင်းသွားရ

ပါတယ်။ ဒါေကာင့ ်ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွပါတယ်။ ဒါေကာင့ ်ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွ

(WHO) ရဲ စာရင်းဇယားေတအွရ လွနခ်ဲ့(WHO) ရဲ စာရင်းဇယားေတွအရ လွန်ခဲ့

တဲေ့လးှစ်အတွင်း ဥေရာပမှာ အပဒူဏ်တဲေ့လးှစ်အတွင်း ဥေရာပမှာ အပဒူဏ်

ေကာင့် လူေပါင်း ၂ သိန်းေကျာ်ေသဆုံးေကာင့ ်လူေပါင်း ၂ သိန်းေကျာ်ေသဆုံး

ခဲ့ရတယ်လိုသိရပါတယ်။ခဲ့ရတယ်လိုသိရပါတယ်။

အပခူျန်ိြမင့တ်က်လာြခင်းက လ ပ်စစ်အပခူျန်ိြမင့တ်က်လာြခင်းက လ ပ်စစ်

ဓာတ်အားထတ်ုယသူုစဲွံမ အေပ မှာလည်းဓာတ်အားထတ်ုယသူုစဲွံမ အေပ မှာလည်း

ကီးစွာေသာသက်ေရာက်မ ြဖစ်ေပ ေစပါကီးစွာေသာသက်ေရာက်မ ြဖစ်ေပ ေစပါ

တယ်။ ရာသဦတပုလူာပဆီိရုင် လတူိင်ုးက တယ်။ ရာသဦတပုလူာပဆီိရုင် လတူိင်ုးက 

ပန်ကာေတ၊ွ အကွဲန်းေတကွိ ုအလအုယက် ပန်ကာေတ၊ွ အကွဲန်းေတကွိ ုအလအုယက် 

ဖွင့တ်ာ သဘာဝြဖစ်တာေကာင့ ်အပလူ  င်းဖွင့တ်ာ သဘာဝြဖစ်တာေကာင့ ်အပလူ  င်း

ဝင်လာချန်ိမှာလ ပ်စစ်ဓာတ်အား လိအုပ်ဝင်လာချန်ိမှာလ ပ်စစ်ဓာတ်အား လိအုပ်

ချက်က ြမင့တ်က်သွားပါတယ်။ အဒဲအီချန်ိချက်က ြမင့တ်က်သွားပါတယ်။ အဒဲအီချန်ိ

မှာပ ဲလ ပ်စစ်ဓာတ်အားထတ်ုလပ်ုိင်ုစွမ်းမှာပ ဲလ ပ်စစ်ဓာတ်အားထတ်ုလပ်ုိင်ုစွမ်း

က ကန့်သတ်ချက်ရိှလာပီး မေလာက်မင က ကန့်သတ်ချက်ရိှလာပီး မေလာက်မင 

ြဖစ်လာပါတယ်။ အပူလ  င်းကွန်ချာက ြဖစ်လာပါတယ်။ အပူလ  င်းကွန်ချာက 

တမ်ိေတမွြဖစ်ေပ ေအာင် ဖိှိပ်ထားေလ့တမ်ိေတမွြဖစ်ေပ ေအာင် ဖိှိပ်ထားေလ့

ရိှလို ေနေရာင်ြခည်ပိရုပီး ဆိလုာြပားေတွရိှလို ေနေရာင်ြခည်ပိရုပီး ဆိလုာြပားေတွ

ကေန လ ပ်စစ်ပိထုတ်ုိင်ုတာေတာ ့အမှန်ကေန လ ပ်စစ်ပိထုတ်ုိင်ုတာေတာ ့အမှန်

ပါပဲ။ ဒါေပမဲ့ အားနည်းချက်က အဲဒီလို ပါပဲ။ ဒါေပမဲ့ အားနည်းချက်က အဲဒီလို 

ေလဖအိားြမင့ေ်နတဲအ့ချန်ိမှာ ေလတိက်ုေလဖအိားြမင့ေ်နတဲအ့ချန်ိမှာ ေလတိက်ု

 န်းက လုံးဝကျဆင်းသွားတတ်ပါတယ်။  န်းက လုံးဝကျဆင်းသွားတတ်ပါတယ်။ 

ေလမတိက်ုေတာ ့ေလအားလ ပ်စစ်ထတ်ုေလမတိက်ုေတာ ့ေလအားလ ပ်စစ်ထတ်ု

လုပ်မ ထိုးကျသွားပီး ညေနပိုင်း ဆိုလာလုပ်မ ထိုးကျသွားပီး ညေနပိုင်း ဆိုလာ

ြပားေတ ွအလပ်ုမလပ်ုေတာတ့ဲအ့ချန်ိမှာ ြပားေတ ွအလပ်ုမလပ်ုေတာတ့ဲအ့ချန်ိမှာ 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားလိင်ုးကိ ုအကီးအကျယ် လ ပ်စစ်ဓာတ်အားလိင်ုးကိ ုအကီးအကျယ် 

ုန်းကန်ရေစပါတယ်။ုန်းကန်ရေစပါတယ်။

ျကလီးယားစွမ်းအင်သုံး ဓာတ်အားျကလီးယားစွမ်းအင်သုံး ဓာတ်အား

ေပးစက်ုေံတဆွိရုင်လည်း အပလူ  င်းြဖစ်ေပးစက်ုေံတဆွိရုင်လည်း အပလူ  င်းြဖစ်

တဲအ့ခါမှာ ဓာတ်အားထတ်ုလပ်ုမ ေလ ာခ့ျတဲအ့ခါမှာ ဓာတ်အားထတ်ုလပ်ုမ ေလ ာခ့ျ

ရပါတယ်။ ဘာလိုလဆဲိရုင် ျကလီးယား ရပါတယ်။ ဘာလိုလဆဲိုရင် ျကလီးယား 

ဓာတ်ေပါင်းဖိေုတအွေအးခဖံိုအတွက် ြမစ်ဓာတ်ေပါင်းဖိေုတအွေအးခဖံိုအတွက် ြမစ်

ေရကိယုသူုံးရတာြဖစ်ပီး အခေုတာ ့အဒဲီေရကိယုသူုံးရတာြဖစ်ပီး အခေုတာ ့အဒဲီ

ြမစ်ေရေတကွပါလိက်ုပေူနလို ြဖစ်ပါတယ်။ ြမစ်ေရေတကွပါလိက်ုပေူနလို ြဖစ်ပါတယ်။ 

ပီးေတာ ့စက်ုကံေနထွက်ရိှလာတဲ ့ေရပူပီးေတာ ့စက်ုကံေနထွက်ရိှလာတဲ ့ေရပူ

ေတကွိ ုြမစ်ထြဲပန်ထတ်ုတဲအ့ခါ ငါးေတနွဲ့ ေတကွိ ုြမစ်ထြဲပန်ထတ်ုတဲအ့ခါ ငါးေတနွဲ့ 

ေရေနသတ ဝါေတ ွမေသရေအာင် ဥပေဒေရေနသတ ဝါေတ ွမေသရေအာင် ဥပေဒ

အရ အပခူျန်ိကန့်သတ်ချက်ေတရိှွေနတာအရ အပခူျန်ိကန့်သတ်ချက်ေတရိှွေနတာ

ေကာင့်  စက်ုံေတွကိုေလ ာ့ေမာင်းရပါေကာင့ ် စက်ုံေတွကိုေလ ာ့ေမာင်းရပါ

တယ်။တယ်။

အပခူျန်ိြမင့်တက်တာဟာ သယ်ယပူိုအပူချန်ိြမင့်တက်တာဟာ သယ်ယူပို

ေဆာင်ေရးနဲ့ ကျန်းမာေရးက  အေပ ေဆာင်ေရးနဲ့ ကျန်းမာေရးက  အေပ 

လည်း အကီးအကျယ် သက်ေရာက်မ ရှိလည်း အကီးအကျယ ်သက်ေရာက်မ ရှိ

ပါတယ်။ ရထားသလံမ်းေတကွ အပလွူန်ပါတယ်။ ရထားသလံမ်းေတကွ အပလွူန်

ပီး ေကာက်ေကွးသွားတတ်သလို ကားပီး ေကာက်ေကွးသွားတတ်သလိ ုကား

လမ်းေတွေပ က ကတ ရာေတွကလည်း လမ်းေတွေပ က ကတ ရာေတွကလည်း 

အရည်ေပျာ်ကန်ုပါတယ်။ ဒါတင်မကေသးအရည်ေပျာ်ကန်ုပါတယ်။ ဒါတင်မကေသး

ပါဘူး။ အပူလ  င်းေတွက မိုးေခါင်ေရရှားပါဘူး။ အပူလ  င်းေတွက မိုးေခါင်ေရရှား

မ ကိပုိမုိဆုိုးရွားေစပီး ေသာက်သုံးေရေပးမ ကိပုိမုိဆုိုးရွားေစပီး ေသာက်သုံးေရေပး

ေဝေရးလပ်ုငန်၊ ေရအားလ ပ်စစ်ထတ်ုလပ်ုေဝေရးလပ်ုငန်၊ ေရအားလ ပ်စစ်ထတ်ုလပ်ု

တဲေ့ရေလှာင်တမေံတနွဲ  ့အဓကိကန်ုသွယ်တဲေ့ရေလှာင်တမေံတနွဲ  ့အဓကိကန်ုသွယ်

ေရးလမ်းေကာင်းြဖစ်တဲ့    ိုင်းြမစ်ေရေရးလမ်းေကာင်းြဖစ်တဲ့    ိုင်းြမစ်ေရ

မျက်ှာြပင်ေတကွိပုါ ထိုးကျသွားေစပါတယ်။မျက်ှာြပင်ေတကွိပုါ ထိုးကျသွားေစပါတယ်။

ေြမဆလီ ာနဲ့အပင်ေတ ွေြခာက်ေသွကန်ုေြမဆလီ ာနဲ့အပင်ေတ ွေြခာက်ေသွကန်ု

တဲအ့တွက် စိက်ုပျိးေရးမှာ သီးံှအထွက်တဲအ့တွက် စိက်ုပျိးေရးမှာ သီးံှအထွက်

 န်း အကီးအကျယ်ကျဆင်းပီး ေတာမီး န်း အကီးအကျယ်ကျဆင်းပီး ေတာမီး

ေလာင်ဖို အခွင့အ်လမ်းပိမုျားလာပါတယ်။ ေလာင်ဖို အခွင့အ်လမ်းပိမုျားလာပါတယ်။ 

အပလွူန်ပီး မာေကာေြခာက်ေသွသွားတဲ ့အပလွူန်ပီး မာေကာေြခာက်ေသွသွားတဲ ့

ေြမကီးက တ်ုတရက်မိုးရွာလိက်ုတဲအ့ခါေြမကီးက တ်ုတရက်မိုးရွာလိက်ုတဲအ့ခါ

ေရကို ချက်ချင်းမစုပ်ယူိုင်တာေကာင့် ေရကို ချက်ချင်းမစုပ်ယူိုင်တာေကာင့ ်

ုတ်တရက်ေရကီးြခင်းအ ရာယ်ကိုပါုတ်တရက်ေရကီးြခင်းအ ရာယ်ကိုပါ

ဆက်တိုက်ǧကံရတတ်ပါတယ်။ အာမခံဆက်တိုက်ǧကံရတတ်ပါတယ်။ အာမခံ

ကမု ဏီကီးြဖစ်တဲ ့Allianz ရဲ ခန့်မှန်းချက်ကမု ဏီကီးြဖစ်တဲ ့Allianz ရဲ ခန့်မှန်းချက်

အရဆိရုင် ဒလီိအုလွန်အမင်းပြူပင်းမ ေတွအရဆိရုင် ဒလီိအုလွန်အမင်းပြူပင်းမ ေတွ

ေကာင့ ်၂၀၂၆ ခှုစ်ကေန ၂၀၃၀ ြပည့ှ်စ်ေကာင့ ်၂၀၂၆ ခှုစ်ကေန ၂၀၃၀ ြပည့ှ်စ်

အတွင်း ဥေရာပရဲ အဓကိစီးပွားေရးိင်ုငံအတွင်း ဥေရာပရဲ အဓကိစီးပွားေရးိင်ုငံ

ကီးေတမှွာ GDP ဆုံး ံးမ ဟာ ၅ ရာခိင်ု န်းကီးေတမှွာ GDP ဆုံး ံးမ ဟာ ၅ ရာခိင်ု န်း

ကေန ၇ ရာခိုင် န်းအထိ ရှိိုင်တယ်လို ကေန ၇ ရာခိုင် န်းအထိ ရှိိုင်တယ်လို 

ဆိုပါတယ်။ဆိုပါတယ်။

ဥေရာပတိက်ုအေနနဲ့ အပဒူဏ်ကိရုင်ဥေရာပတိက်ုအေနနဲ့ အပဒူဏ်ကိရုင်

ဆိင်ုဖို အသင့ြ်ဖစ်ေနပလီားဆိတုဲေ့မးခွန်းဆိင်ုဖို အသင့ြ်ဖစ်ေနပလီားဆိတုဲေ့မးခွန်း

ရဲ အေြဖကေတာ ့စတ်ိမေကာင်းစရာပါပ။ဲ ရဲ အေြဖကေတာ ့စတ်ိမေကာင်းစရာပါပ။ဲ 

ဥေရာပအေြခခံအေဆာက်အအုံ အများဥေရာပအေြခခံအေဆာက်အအုံ အများ

စဟုာ အခလုိ ုက ာရကဲသ့ိုပြူပင်းလာမယ့် စဟုာ အခလုိ ုက ာရကဲသ့ိုပူြပင်းလာမယ့ ်

အေြခအေနမျိးကို ခံိုင်ရည်ရှိေအာင် အေြခအေနမျိးကို ခံိုင်ရည်ရှိေအာင  ်

တည်ေဆာက်ထားခဲ့တာ မဟုတ်ပါဘူး။ တည်ေဆာက်ထားခဲ့တာ မဟုတ်ပါဘူး။ 

အထူးသြဖင့် ေြမာက်ဘက်နဲ့ အေနာက်အထူးသြဖင့ ်ေြမာက်ဘက်နဲ့ အေနာက်

ဘက်ိင်ုငေံတမှွာဆိရုင် ေဆာင်းရာသရီဲ ဘက်ိင်ုငေံတမှွာဆိရုင် ေဆာင်းရာသရီဲ 

အေအးဒဏ်ကိုခံိုင်ဖို အေဆာက်အအုံအေအးဒဏ်ကိုခံိုင်ဖို အေဆာက်အအုံ

ေတထွမှဲာ အပေူအာင်းေနေအာင်ေသချာ ေတထွမှဲာ အပေူအာင်းေနေအာင်ေသချာ 

ဒီဇိုင်းထွင် ေဆာက်ထားကတာပါ။ အခုဒီဇိုင်းထွင ်ေဆာက်ထားကတာပါ။ အခု

အဒဲဒီဇီိင်ုးေတကွပ ဲလေူတကွိ ုြပန်ပီးမွန်းအဒဲဒီဇီိင်ုးေတကွပ ဲလေူတကွိ ုြပန်ပီးမွန်း

ကပ်ပူေလာင်လာေစတာြဖစ်ပါတယ်။ကပ်ပူေလာင်လာေစတာြဖစ်ပါတယ်။

ဒါေကာင့မ်ိုလို မကာေသးတဲှ့စ်များဒါေကာင့မ်ိုလို မကာေသးတဲှ့စ်များ

တန်ုးက ပရဲစ်၊မက်ဒရစ်နဲ့ ဘာစလီိနုာလိ ုတန်ုးက ပရဲစ်၊မက်ဒရစ်နဲ့ ဘာစလီိနုာလိ ု

မိကီးေတဟွာ စာကည့တ်ိက်ုနဲ့ ပန်းြခံမိကီးေတဟွာ စာကည့တ်ိက်ုနဲ့ ပန်းြခံ

လိမုျိး အများြပည်သဆူိင်ုရာေနရာေတကွိ ုလိမုျိး အများြပည်သဆူိင်ုရာေနရာေတကွိ ု

အသုံးြပပီး လေူတလွာေရာက်အေအးခံအသုံးြပပီး လေူတလွာေရာက်အေအးခံ

ိင်ုမယ့ ်ရာသဦတခုိလု ံရာေနရာများတည်ိင်ုမယ့ ်ရာသဦတခုိလု ံရာေနရာများတည်

ေထာင်ေပးလာရပါတယ်။ေထာင်ေပးလာရပါတယ်။

ေနာက်ပီး ဥေရာပမှာ အကွဲန်းတပ်ဆင်ေနာက်ပီး ဥေရာပမှာ အကွဲန်းတပ်ဆင်

မ  န်းက အခမှုတြဖည်းြဖည်း ပိမုျားလာမ  န်းက အခမှုတြဖည်းြဖည်း ပိမုျားလာ

တာပါ။ စပိန်လို ပူတဲ့ိုင်ငံမျိးမှာေတာင် တာပါ။ စပိန်လို ပူတဲ့ိုင်ငံမျိးမှာေတာင ်

အိမ်ရာေတွရဲ ၄၀ ရာခိုင် န်းေကျာ်မှာပဲ အိမ်ရာေတွရဲ ၄၀ ရာခိုင် န်းေကျာ်မှာပဲ 

အကွဲန်းရိှပါတယ်။ ဥေရာပတစ်တိက်ုလုံး အကွဲန်းရိှပါတယ်။ ဥေရာပတစ်တိက်ုလုံး 

အတိင်ုးအတာနဲ့ကည့ရ်င် အမ်ိေတရွဲ ၂၀ အတိင်ုးအတာနဲ့ကည့ရ်င် အမ်ိေတရွဲ ၂၀ 

ရာခိုင် န်းမှာပဲ အဲကွန်းရှိပါေသးတယ်။ ရာခိုင် န်းမှာပဲ အဲကွန်းရှိပါေသးတယ်။ 

အေမရိကန်မှာ အိမ်ေထာင်စု ၉၀ ရာခိုင်အေမရိကန်မှာ အိမ်ေထာင်စု ၉၀ ရာခိုင်

 န်းေကျာ် အကွဲန်းရိှတာနဲ့ယှ်ရင် အလွန် န်းေကျာ် အကွဲန်းရိှတာနဲ့ယှ်ရင် အလွန်

နည်းေနပါတယ်။ ဥေရာပေဒသမှာရှိတဲ့နည်းေနပါတယ်။ ဥေရာပေဒသမှာရှိတဲ့

အေဆာက်အအုအံများစကု ေရှးေဟာင်းအေဆာက်အအုအံများစကု ေရှးေဟာင်း

အေဆာက်အအုေံတြွဖစ်ပီး အကွဲန်းနည်းအေဆာက်အအုေံတြွဖစ်ပီး အကွဲန်းနည်း

ပညာမေပ ခင်ကတည်းက ေဆာက်ခဲတ့ာပညာမေပ ခင်ကတည်းက ေဆာက်ခဲတ့ာ

မိုလို အေဆာက်အအုရံဲအသွင်အြပင် ပျက်မိုလို အေဆာက်အအုရံဲအသွင်အြပင် ပျက်

မှာစိုးတာ၊ စွမ်းအင်သုံးစဲွမ များမှာစိုးတာနဲ့ မှာစိုးတာ၊ စွမ်းအင်သုံးစဲွမ များမှာစိုးတာနဲ့ 

ရာသဦတအုေပ  သက်ေရာက်မ ရိှလာမှာရာသဦတအုေပ  သက်ေရာက်မ ရိှလာမှာ

စိုးတာေတေွကာင့ ်အကွဲန်းအသစ်တပ်ဖို စိုးတာေတေွကာင့ ်အကွဲန်းအသစ်တပ်ဖို 

ခွင့ြ်ပချက်ရဖိုကလည်း အလွန်ခယဲ်းပါခွင့်ြပချက်ရဖုိကလည်း အလွန်ခယဲ်းပါ

တယ်။တယ်။

ေနာက်ဆုံးစိုးရမ်ိစရာအချက်ကေတာ ့ေနာက်ဆုံးစိုးရမ်ိစရာအချက်ကေတာ ့

အေဆာက်အအုေံတထွကဲ ေလပေူတကွိ ုအေဆာက်အအုေံတထွကဲ ေလပေူတကွိ ု

အြပင်လမ်းမေတေွပ  မ တ်ထတ်ုလိက်ုတဲ့အြပင်လမ်းမေတေွပ  မ တ်ထတ်ုလိက်ုတဲ့

အခါမျိးမှာ သစ်ပင်နည်းပါးပီး ကွန်ကရစ်နဲ  ့အခါမျိးမှာ သစ်ပင်နည်းပါးပီး ကွန်ကရစ်နဲ  ့

ကတ ရာသာြပည့ေ်နတဲ ့လေူနထထူပ်တဲ့ကတ ရာသာြပည့ေ်နတဲ ့လေူနထထူပ်တဲ့

မိကီးြပကီးေတဟွာ ေဘးပတ်ဝန်းကျင် မိကီးြပကီးေတဟွာ ေဘးပတ်ဝန်းကျင် 

ေကျးလက်ေတွထက် ပိုပီး အဆမတန် ေကျးလက်ေတွထက် ပိုပီး အဆမတန် 

ပေူလာင်လာတဲ ့မိြပအပကူ န်းြဖစ်စ်ကိ ုပေူလာင်လာတဲ ့မိြပအပကူ န်းြဖစ်စ်ကိ ု

ပိလုိုေတာင် ဆိုးရွားသွားေစိင်ုတာေကာင့် ပိလုိုေတာင် ဆိုးရွားသွားေစိင်ုတာေကာင့ ်

ဥေရာပတိုက်သားေတွရဲ ေွရာသီဟာ ဥေရာပတိုက်သားေတွရဲ ေွရာသီဟာ 

ေရှေလ ာက် ဘယ်လိမှု မလွယ်ကေူတာတ့ဲ ့ေရှေလ ာက် ဘယ်လိမှု မလွယ်ကေူတာတ့ဲ ့

ရာသဦတ ုစစ်ပဲွတစ်ခလုိ ုြဖစ်လာေတာမှ့ာ ရာသဦတ ုစစ်ပဲွတစ်ခလုိ ုြဖစ်လာေတာမှ့ာ 

အမှန်ပဲြဖစ်ပါတယ်။အမှန်ပဲြဖစ်ပါတယ်။

Ref: BBRef: BB

ရာသီဥတုစစ်ပွဲတစ်ခုကိုတိုက်ေနရတဲ့ ဥေရာပေဒသ

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ (WHO) ရဲ စာရင်းဇယားေတွအရ 

လွန်ခဲ့တဲ့ေလးှစ်အတွင်း ဥေရာပမှာအပူဒဏ်ေကာင့် 

လူေပါင်း ၂ သိန်းေကျာ် ေသဆုံးခဲ့ရတယ်လိုသိရ

ထက်ြမတ်

၂၃၃၀-၆-၂၀၂၆ ိုင်ငံတကာေဆာင်းပါး



ဝါရှင်တန်၊ စစ်ေရး

အီရန်ှင့်အေမရိကန်တိုကား

လက်ရိှြဖစ်ပွားေနသည့တ်ိက်ုခိက်ု

မ များကိ ုအချန်ိတစ်ခအုထရိပ်တန့်

ပီး ေဆွးေွးမ များလပ်ုရန် ှစ်ိင်ုငံ

စလုံးကသေဘာတလူိက်ုေကာင်း 

အေမရိကန်တာဝန်ရိှသူတစ်ဦး၏

ေြပာဆိုချက်ကိုကိုးကား၍ Axio 

သတင်းဌာနက ဇွန်လ ၂၈ ရက်တွင်

ေဖာ်ြပထားသည်။

အဆိပုါှစ်ိင်ုငသံည် ကာတာ

ိုင်ငံရှိ ဒိုဟာမိ၌ ဇွန်လ ၃၀ ရက်

တွင်ေတွဆုေံဆွးေွးမ လပ်ုမည်ဟု

သတင်းဌာနကေဖာ်ြပထားေသာ်

လည်း အီရန်ဒုတိယုိင်ငံြခားေရး

ဝန်ကီးကမ ူထိေုဆွးေွးပဲွကိယုခု

သတီင်းပတ်အတွင်းေဆာင်ရွက်ရန်

အစီအစ်မရှိေကာင်း ဇွန်လ ၂၉ 

ရက်တွင ်သတင်းေထာက်များကို

ေြပာသည်။

မကာေသးမကီ ှစ်ိင်ုငံကား

လက်မှတ်ထိုးထားသည့ ်နားလည်မ 

စာခ န်လ ာပါ သေဘာတညူခီျက်များ

ကို အေမရိကန်ဘက်က လိုက်နာ

ြခင်းရှိ၊ မရှိအပါအဝင် ေဆွးေွးပွဲ

ှင့်ပတ်သက်သည့ ်   ကိစ များကို

ကာတာိင်ုငမှံတာဝန်ရိှသမူျားှင့်

တိုင်ပင်ေနဆဲြဖစ်ေကာင်း အီရန်

ဒတုယိိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးကေြပာ

သည်။ မူလက အဆုိပါေဆွးေွးပဲွ

ကိ ုဆွစ်ဇာလန်ိင်ုင၌ံ ေဆာင်ရွက်

ရန်စစီ်ထားြခင်းြဖစ်သည်ဟသုရိ

သည်။              Ref: Xinhua

ေမာ်စကို၊ စစ်ေရး

ယူကရိန်းိုင်ငံကလုပ်ေဆာင်

ေနေသာတိက်ုခိက်ုမ များက ရှုား

ိုင်ငံ၏ထိုးစစ်ကို   မရပ်တန့်ေစ

ိင်ုေကာင်းှင့ ်   ယကူရန်ိးအလိရိှု

သည့ ် အချက်အလက်များအတိင်ုး

ေဆွးေွးမ ဆီသို   ုရှားိုင်ငံကို

တွန်းအားေပးိင်ုမည်မဟတ်ုေကာင်း 

ုရှားသမ တဗလာဒီမာပူတင်က 

ေတွဆုံေမးြမန်းခန်းတစ်ခုတွင်

ေြပာသည်။

ယကူရန်ိးိင်ုငကံ ရှုားိင်ုင၏ံ

အရပ်ဘက်အေြခခအံေဆာက်အဦ

များအေပ တိက်ုခိက်ုမ များလပ်ုေန

ြခင်းသည် ပျက်စီးဆုံး ံးမ ြဖစ်ေစ

ုံသာမက   ုရှားြပည်သူများ၏

ယုံကည်မ ကို    ကျဆင်းေစရန် 

ရည်ရွယ်သည့်   သတင်းအချက်

အလက်စစ်ဆင်ေရးတစ်ရပ်လည်း

ြဖစ်ေကာင်း  ပူတင်ကဆက်ေြပာ

သည်။

ထိုြပင် ပျက်စီးသွားသည့အ်ေြခခံ

အေဆာက်အဦများကို အချနိ်တို

အတွင်း ြပန်လည်ြပင်ဆင်ိင်ုသည့်

အတွက်  ေရှတန်းတွင်တိက်ုပဲွဝင်

ေနေသာ    စစ်သည်များအေပ  

သက်ေရာက်မ လုံးဝမရိှေကာင်းှင့ ်

ရှုားကလပ်ုေဆာင်သည့ ်လက်တုံ

ြပန်တိက်ုခိက်ုမ များက ပိမုိြုပင်းထန်

မ ရှိေကာင်း၊   တစ်ဖက်တွင်မူ 

ေဆွးေွးညိ  င်းမ များလပ်ုေဆာင်

ရန် လမ်းဖွင့်ထားဆဲြဖစ်ေကာင်း 

ပတူင်ကေြပာသည်ဟ ုသရိသည်။

Ref: RT

ရှတားဒယ်၊ ပစ်ခတ်မ 

ဂျာမနီိင်ုင ံရှတားဒယ်မိလယ်

၌ ဇွန်လ ၂၉ ရက်မွန်းလွဲပိုင်းတွင်

ေသနတ်ပစ်ခတ်မ တစ်ခြုဖစ်ပွားရာ

လငူါးဦးေသဆုံးေကာင်းှင့ ်အဆိပုါ

ပစ်ခတ်မ      လုပ်ေဆာင်သည်ဟ ု

သသံယရိှသှူစ်ဦးကိ ုဖမ်းဆီးထား

ိင်ုသည်ဟ ုရတဲပ်ဖဲွ၏ေြပာဆိခုျက်

ကိကုိုးကား၍ သတင်းဌာနများက

ေဖာ်ြပထားသည်။

ထိပုစ်ခတ်မ အတွင်းေသဆုံးသူ

အားလုံးမှာ အရွယ်ေရာက်ပီးသူ

များြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ယင်းပစ်ခတ်

မ ေကာင့် ဒဏ်ရာရရှိသူများစွာရှိ

ေကာင်း ဂျာမနရီတဲပ်ဖဲွမှေြပာေရး

ဆိုခွင့်ရှိသူတစ်ဦးကေြပာသည်။

အဆိုပါပစ်ခတ်မ ကိုကျးလွန်

သည်ဟသုသံယရိှသမူျားမှာ အမျိး

သားတစ်ဦးှင့်အမျိးသမီးတစ်ဦး

တိုြဖစ်ပီး ၎င်းတိုကိုပစ်ခတ်ဖမ်းဆီး

လိက်ုြခင်းြဖစ်ေကာင်းသရိသည်။

Ref: Xinhua

ေရာမ၊ သဘာဝေဘး

ဥေရာပတိက်ုတစ်ဝန်းတွင် စခံျန်ိ

တင်အပလူ  င်းြဖတ်သန်းမ ေကာင့ ်

လူေပါင်းရာချေီသဆုံးကာ ေန့စ်

လမူ ဘဝများ ထခိိက်ုပျက်စီးေနစ်

အတီလှီင့ ်ေဘာ်ကန်ေဒသတိုတွင် 

လည်းအပူချနိ်အလွန်ြမင့်တက်မ 

ှင့ရ်င်ဆိင်ုေနရပီး ေတာမီးေလာင်

သည့အ် ရာယ်စိုးရိမ်ေနရေကာင်း 

သိရသည်။

ဇွန်လ ၂၀ ရက်မှစတင်ြဖစ်ပွား

ေသာအပလူ  င်းေကာင့ ်အတီလီိင်ုင ံ

ေြမာက်ပိင်ုးဘိဇုာိုမိမှ ေတာင်ပိင်ုး

စစ လီက န်းရှိ ပါလာမိုမိအထိ 

မိ  ၂၂ မိတွင ်အနီေရာင်အဆင့် 

အပူချနိ်သတိေပးချက် ထုတ်ြပန်

ထားရသည်။ ေဘာ်ကန်ေဒသတွင်

လည်း အေြခအေနဆိုးရွားေနပီး 

ခုိေအးရှားုိင်ငံရိှ    ဇာဂရက်မိ၊ 

စပလစ်မိှင့ ် ဒူးဘေရာ့နစ်မိ

တိုတွင်လည်း   အနီေရာင်အဆင့် 

သတေိပးချက်ထတ်ုြပန်ထားသည်။

စပလစ်မိအနီးရိှ ဗစ်က န်းတွင်

ထင်းရှးေတာများ ေတာမီးေလာင်

ေနသြဖင့် မီးသတ်သမားများစွာ

ှင့်အတူ ေလယာ်ေလးစင်းြဖင့ ်

မီးြငမ်ိးသတ်ေနရသည်။ အလားတ ူ

အိမ်နီးချင်း ဆားဘီးယားိုင်ငံ၌ 

အပခူျန်ိ ၃၉ ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိအထ ိ

ရိှုိင်ေကာင်း    သတိေပးထားပီး 

အယ်ေဘးနီးယားိင်ုငတွံင်လည်း 

ဂျံခင်းှင့် သံလွင်စိုက်ခင်းများကို 

ေလာင်က မ်းေနေသာ  ေတာမီးကို

ထန်ိးချပ်ိင်ုရန် န်ုးကန်ေနရသည်။

ထိုြပင် အတ လ ိတ်သမုဒ ရာ

တစ်ဖက်ြခမ်းရှိ   အေမရိကန်

ြပည်ေထာင်စတွုင်လည်း ဇလူိင်ုလ

၄ ရက်တွင်     ကျေရာက်ေသာ

လွတ်လပ်ေရးေန့ အထမ်ိးအမှတ်ပဲွ

များမကျင်းပမီ   အပူချနိ်မှာ ၃၈ 

ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိအထ ိြမင့တ်က်ိင်ု

သြဖင့ ်အ ရာယ်ရိှေသာ အပဒူဏ်

သတိေပးချက်များကိ ု  ထုတ်ြပန်

ထားရေကာင်း သိရသည်။

Ref: ST

အစ လာမ်မာဘတ်၊ စစ်ေရး

ပါကစ တန်ိုင်ငံက အာဖဂန်

နစ တန်ိင်ုငအံေပ  ဇွန်လ ၂၈ ရက်

ညပိင်ုးတွင် လက်တုံြပန်တိက်ုခိက်ု

မ လုပ်ေကာင်းှင့် ထုိတုိက်ခုိက်မ 

ေကာင့ ်အာဖဂန်နစ တန်ြပည်သူ

များစွာေသဆုံးေကာင်းသရိသည်။

ပါကစ တန်တပ်ဖဲွများက အာဖ

ဂန်နစ တန်အေပ  ေဝဟင်၊ ေြမြပင်

တိုက်ခိုက်မ များလုပ်ေဆာင်ခဲ့ရာ

စစ်ေသွးက  ၂၉ ဦးေသဆုံးေကာင်း

ပါကစ တန်တာဝန်ရိှသမူျားက ဇွန်

လ ၂၉ ရက်တွင်ထုတ်ြပန်သည်။

သိုေသာ် ပါကစ တန်၏တိက်ုခိက်ုမ 

များေကာင့ ် ေသဆုံးသအူများစမှုာ

အရပ်သားများသာြဖစ်ေကာင်းှင့်

ကေလးငယ်များှင့ ်အမျိးသမီးများ

ပင်ပါဝင်ေကာင်း အာဖဂန်နစ တန်

ဘက်ကတုံြပန်ထားသည်။

လက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်အဖဲွ

တစ်ဖဲွက ပါကစ တန်ိင်ုငအံတွင်း

သိုဝင်ေရာက်တိုက်ခိုက်မ အေပ  

ပါကစ တန်ဘက်က ယခကုဲသ့ိုလက်

တုံြပန်ြခင်းြဖစ်ေကာင်းသရိသည်။

Ref: RT

ေပကျင်း၊ ကုန်သွယ်ေရး

တုတ်ကုန်သွယ်ေရးဝန်ကီး

ဌာနသည် အမျိးသားလုြံခံေရးှင့်

အကျိးစီးပွားကိုထိန်းသိမ်းေစာင့်

ေရှာက်ပီး လက်နက်မြပန့် ပွားေရး

ကဲ့သိုေသာ အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ

ကတကိဝတ်များကိ ုလိက်ုနာသည့်

အေနြဖင့ ်ဂျပန်ိင်ုငမှံအဖဲွအစည်း

အခ ု၂၀ ကိ ုပိုကန်ုထန်ိးချပ်အမည်

စာရင်းသို ထည့သွ်င်းလိက်ုေကာင်း

သိရသည်။

ထိုေကာင့ ်ြပည်ပသိုကန်ုပစ ည်း

တင်ပိုသူများအေနြဖင့ ်စစ်ဘက်-

အရပ်ဘက်အသုံးြပိင်ုသည့ ်အရာ

အားလုံးကိ ုထိအုဖဲွအစည်းများသို

တင်ပိုြခင်းေရှာင်ရှားရမည်ြဖစ်ပီး

ြပည်ပိင်ုငမံျားရိှ အဖဲွအစည်းများ

ှင့် လူပုဂ ိလ်များအေနြဖင့်လည်း

တတ်ုိင်ုငမှံထတ်ုလပ်ုထားေသာ

အလားတူပစ ည်းများကို အဆိုပါ

အဖဲွအစည်းများသို ေထာက်ပံေ့ပး

ြခင်း သိုမဟတ်ု လ ဲေြပာင်းေပးြခင်း

လပ်ုေဆာင်ခွင့မ်ရိှေကာင်း ဝန်ကီး

ဌာန၏ ဇွန်လ ၂၉ ရက်ေကညာ

ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

ယခကုဲသ့ို စစ်ဘက်-အရပ်ဘက်

အသုံးြပိင်ုသည့ ်ပစ ည်းများတင်

ပိုမ ကန့်သတ်ရသည့်အေကာင်း

ရင်းမှာ ဂျပန်ိင်ုငကံ စစ်ဝါဒအီသွင်

သိုတြဖည်းြဖည်းကူးေြပာင်းလာေန

ပီး ဂျပန်ိင်ုင၏ံနယ်စပ်ေဒသများ

ကိေုကျာ်လွန်၍ပင် လက်နက်များ

ကိြုဖန့် ကက်ြခင်းှင့ ်ဒုံးကျည်များ

ကိပုစ်လ တ်ြခင်းတို လပ်ုေဆာင်လာ

ေနသည့်အတွက်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထို

ကဲသ့ိုကန့်သတ်ြခင်းသည် ှစ်ိင်ုငံ

ကားပုမှံန်စီးပွားေရးှင့က်န်ုသွယ်

ေရးအေပ ထိခိုက်မ မရှိေကာင်း

သိရသည်။                Ref: Xinhua

အီရန်ှင့်အေမရိကန် တိုက်ခိုက်မ ရပ်ပီး ေဆွးေွးမ လုပ်ရန် 
သေဘာတူြပန်

ယူကရိန်း၏တိုက်ခိုက်မ များက 

ုရှား၏ထိုးစစ်ကို မရပ်တန့်ေစိုင်ဟုဆို

ဂျာမနီိုင်ငံ၌ ပစ်ခတ်မ တစ်ခုြဖစ်ပွား

လူငါးဦးေသဆုံး

အီတလီှင့်ေဘာ်ကန်ေဒသတို၌ အပူချနိ်အလွန်ြမင့်တက်

ေတာမီးအ ရာယ်စိုးရိမ်ေနရ

ပါကစ တန်က အာဖဂန်နစ တန်အေပ 

လက်တုံြပန်တိုက်ခိုက်မ ြပလုပ်

တုတ်အစိုးရက

ဂျပန်အဖွဲအစည်း

အခု ၂၀ ကို

ပိုကုန်ထိန်းချပ် 

အမည်စာရင်းသို 

ထည့်သွင်း

၂၄ ၃၀-၆-၂၀၂၆ိုင်ငံတကာသတင်း



၂၅၃၀-၆-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်  ၂၉ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်  ၂၉

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့် နယ်စပ်

ေဒသများ၌ တရားမဝင် ဝင်ေရာက်ေနထိင်ု

ပီး အွန်လိုင်းေလာင်းကစားမ ၊ အွန်လိုင်း

လမ်ိလည်မ အပါအဝင် ဒစုိက်ုမ လပ်ုငန်းများ

တွင် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည့ ် ြပည်ပ 

ိင်ုငသံားများကိ ုစုစံမ်းစစ်ေဆးေဖာ်ထတ်ု၍ 

သက်ဆိင်ုရာိင်ုငမံျားသို ဥပေဒ၊  လပ်ုထုံး 

လပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီစနစ်တကျြပည်ှင် 

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်လျက်ရှိသည်။

ထိသုို ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းေပးလျက်ရိှရာ 

ထိင်ုးိင်ုငအံပါအဝင် အမ်ိနီးချင်းိင်ုငအံချိ

ကိ ုတစ်ဆင့ခ်ြံဖတ်သန်း၍ ကရင်ြပည်နယ်၊ 

ြမဝတီမိဝန်းကျင်ရှ ိဆိုဒ်များအတွင်းသို 

တရားမဝင်   လမ်းေကာင်းမှတစ်ဆင့ ်

ဝင်ေရာက်ေနခဲ့သည့်  တုတ်ိုင်ငံသား 

ငါးဦး၊ အီသီယိုးပီးယားိုင်ငံသား   ှစ်ဦး၊ 

ဘရွူန်ဒီိင်ုငသံား ှစ်ဦး၊ နမီးဘီးယားိင်ုငံ

သားတစ်ဦး၊ လိုက်ေဘးရီးယားိုင်ငံသား 

တစ်ဦးှင့ ်ယဂူ ာိင်ုငသံားတစ်ဦး၊ စစုေုပါင်း 

ြပည်ပိင်ုငသံား ၁၂ ဦးကိ ုထပ်မေံဖာ်ထတ်ု 

ထန်ိးသမ်ိးိင်ုခဲ့ပီး ြပည်ှင်ိင်ုေရးစစ်ေဆး

ိုင်ခဲ့သည်။

အဆိုပါ   ြပည်ပိုင ်ငံသားများကို 

သက်ဆိင်ုရာိင်ုငမံျားသို အြမန်ဆုံးြပန်လည်

လ ဲေြပာင်းေပးိင်ုေရးအတွက် ဌာနဆိင်ုရာ 

ပူးေပါင်းအဖဲွများ၏ လိအုပ်သည့က်ိယ်ုေရး

အချက်အလက်များှင့်  မှတ်တမ်းများ 

စာရင်းေကာက်ယြူခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်

ေနမ တိုကို   ြမဝတီခိုင်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့ ်

အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    ခိင်ုအပ်ုချပ်

ေရးမှး ဦးရလဲင်းေမာင်ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျား

က လိက်ုလံကည့် စစ်ေဆးပီး လိအုပ်သည်

များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဇန်နဝါရလီ ၃၀ ရက်မှ ၂၀၂၆ 

ခုှစ်၊ ဇွန်လ ၂၉ ရက်အထိ ြမဝတီမိနယ် 

အတွင်းသို တရားမဝင် ဝင်ေရာက်လာသည့ ်

ြပည်ပိုင်ငံသား စုစုေပါင်း ၁၄၇၃၀ ဦး 

ထန်ိးသမ်ိးိင်ုခဲေ့ကာင်းှင့ ်  ယင်းိင်ုငသံား

အားလုံးကို   စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ပီး ၎င်းတို

အနက်မှ ၁၃၅၅၃  ဦးကို    ထိုင်းိုင်ငံမှ

တစ်ဆင့ ်သက်ဆိင်ုရာိင်ုငမံျားသို  ဥပေဒ

လပ်ုထုံးလုပ်နည်းများှင့အ်ည ီစနစ်တကျ

ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းေပးခဲ့ပါသည်။

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ရန်   ကျန်ရှိသည့် 

ြပည်ပိင်ုငသံား ၁၁၇၇ ဦးတွင် ြမန်မာိင်ုင ံ

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရး  (လတ်တေလာ)

ြပ  ာန်းချက်များအက်ဥပေဒပဒ်ုမ ၃(၁)/၁၃

(၁)ှင့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်စတ်ိကိေုြပာင်းလဲ

ေစေသာ ေဆးဝါးများဆိုင်ရာဥပေဒအရ 

အြပစ်ေပးအေရးယခူဲသ့ည့ ်ြပည်ပိင်ုငသံား 

၆၆၂ ဦးရိှသည့အ်တွက် ကျန်ရိှသည့ြ်ပည်ပ

ိင်ုငသံား ၅၁၅ ဦးတိုအား သက်ဆိင်ုရာိင်ုငံ

များသို လ ဲေြပာင်းေပးရန်အသင့ြ်ဖစ်ေနပီ

ြဖစ်ေကာင်းှင့ ် ၎င်းတိုကိ ု ေကာင်းမွန်စွာ 

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ထားရှိသည်။

ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့် Online Scam 

Center လပ်ုငန်းများတွင် ပါဝင်ပတ်သက် 

ေနသမူျားှင့ ်ေနာက်ကွယ်မှကိးကိုင်ေသာ 

ိင်ုငြံခားသားများကိ ုေဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီးပီး 

ထထိေိရာက်ေရာက် ြပင်းြပင်းထန်ထန်အေရး

ယူိင်ုေရး အမ်ိနီးချင်းှင့ ်ေဒသတွင်းိင်ုငမံျား၊ 

ိင်ုငတံကာအဖဲွအစည်းများှင့ ်တက်က စွာ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့်အြပင ်

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်ဒုက ေရာက်

ေနကေသာ ိင်ုငြံခားသားများှင့လ်ကူန်ုကူး

ခရံသည့ ် ိင်ုငြံခားသားများကိ ုသက်ဆိင်ုရာ 

ုိင်ငံများသုိ အြမန်ဆံုးြပည်ှင်လ ဲေြပာင်း

ေပးိုင်ေရး   ထိေရာက်စွာညိ  င်းေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(၁၀၀)

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ  (Telecom  Fraud)လုပ်ငန်းများအား 

ဆက်လက်စစ်ေဆးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပီး ြပည်ပိုင်ငံသား ၁၂ ဦး 

ထပ်မံေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းိုင်ခဲ့ကာ ြပည်ှင်ိုင်ေရးစစ်ေဆးိုင်ခဲ့

ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၂၉ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၂၉  

ကချင်ြပည်နယ်၊   ြမစ်ကီးနားမိရှိ 

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်များှင့ ်ြပည်သူ့စစ် 

(ဌာေန) တပ်ဖွဲဝင်များအား ေတွဆုံပွဲကို 

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်   ေြမာက်ပိုင်းတိုင်း

စစ်ဌာနချပ်  ဗလမင်းထင်ခန်းမ၌ ြပလပ်ုရာ 

တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ေဇာ်ေထွးှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျား၊ စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်

များှင့ ်ြပည်သူ့စစ်(ဌာေန)တပ်ဖဲွဝင်များ 

တက်ေရာက်ကသည်။

 ဦးစွာ တိုင်းမှးက  အဖွင့်အမှာစကား

ေြပာကားပီး စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်များ 

ှင့ ် ြပည်သူ့စစ်(ဌာေန)တပ်ဖဲွဝင်များအား 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ၊ ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ငွ

များှင့် စာအုပ်/စာေစာင်များေပးအပ်ရာ 

တာဝန်ရိှသမူျားက လက်ခရံယူကသည်။ 

ထိုေနာက် တိင်ုးမှးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 

တက်ေရာက်လာကသမူျားအား ရင်းရင်း

ှီးှီး လိုက်လံ တ်ဆက်ကသည်။ 

ဆက်လက်၍ စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲ

ဝင်များှင့ ်ြပည်သူ့စစ်(ဌာေန) တပ်ဖဲွဝင် 

များအား  တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်မှ  ေဆးကသု

ေရးအဖဲွများက လိအုပ်ေသာကျန်းမာေရး

စစ်ေဆးကုသမ များေဆာင်ရွက်ေပးေနမ  

များကို တိုင်းမှးှင့် တာဝန်ရှိသူများက 

လိက်ုလံကည့် အားေပးပီး လိအုပ်သည်

များ  ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(၁၀၀)

ြမစ်ကီးနားမိရှိ စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်များှင့် 

ြပည်သူစ့စ်(ဌာေန) တပ်ဖွဲဝင်များအားေတွဆုံ
ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၂၉ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၂၉

ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်၏ ၂၀၂၆ ခှုစ်၊

တိင်ုးမှးဒိင်ုး ေဘာလုံးပိင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွုှင့ ်

ဆုချးီြမင့်ပွဲကိ ု  ယေန့ ေန့လယ်ပိုင်းတွင ်

မဂ  လာဒုံမိနယ်၊    နယ်ေြမခံသင်တန်း

ေကျာင်းရှိ  ေဘာလုံးအားကစားကွင်း၌ 

ြပလပ်ုရာ တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ်တင်မင်းလတ်

ှင့ ်အဖဲွဝင်များ၊ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစု

ဝင်များ၊   ဒိုင်အဖွဲဝင်များှင့် ပိင်ပွဲဝင်

အားကစားသမားများ  တက်ေရာက်က

သည်။

ဦးစွာ တိင်ုးမှးှင့ ်တက်ေရာက်လာက

သမူျားက ဗိလ်ုလပဲွု ပဲွစ်ယှ်ပိင်ကစားမ 

များကိ ုကည့် အားေပးကသည်။ ထိုေနာက်

ဆေုပးပဲွကိဆုက်လက်ြပလပ်ုရာ  ဒိင်ုအဖဲွ 

ဝင်များအတွက် ဂဏ်ုြပဆမုျား၊ တစ်ဦးချင်း

အေကာင်းဆုံးအားကစားသမားဆုရရိှက 

သူများ၊   အသင်းလိုက်အေကာင်းဆုံးဆု

ရရိှကသမူျားှင့ ် ဒိင်ုးဆရုရိှေသာ အသင်း

တိုအား   တိုင်းမှးှင့် တာဝန်ရှိသူများက 

ဒိင်ုးဆှုင့ဂ်ဏ်ုြပဆမုျား အသီးသီးေပးအပ်

ချးီြမင့်ကသည်။

အဆိပုါ တိင်ုးမှးဒိင်ုး ေဘာလုံးပိင်ပဲွကိ ု

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်ကွပ်ကမဲ ေအာက် တပ်နယ်

များမှ ပိင်ပဲွဝင်အသင်း ၈ သင်းြဖင့ ်ဇွန်လ 

၁၉ ရက်မှ ယေန့အထိ ယှ်ပိင်ကစားခဲ ့

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၏ တိုင်းမှးဒိုင်း 

ေဘာလုံးပိင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲှင့်ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ

ေြမာက်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်  တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ေဇာ်ေထွး ြပည်သူ့စစ် (ဌာေန) 

တပ်ဖွဲဝင်များအတွက ်စားေသာက်ဖွယ်ရာများ၊ ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများှင့ ်စာအုပ်/

စာေစာင်များေပးအပ်စ်။

ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်  တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ်တင်မင်းလတ် ဒိင်ုးဆရုရိှေသာအသင်း 

အား ဆုေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ကရင်ြပည်နယ်၊ ြမဝတီမိဝန်းကျင်ရိှ ဆိဒ်ုများအတွင်းသို တရားမဝင်  လမ်းေကာင်းမှ 

တစ်ဆင့် ဝင်ေရာက်ေနခဲ့သည့် ြပည်ပိုင်ငံသားများအား ြပည်ှင်ိုင်ေရးစစ်ေဆး

ေဆာင်ရွက်စ်။

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟု သုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သူကိုသတ်ြဖတ်၊ လုယက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခ ံအကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက  ဥပေဒမဲက့ျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များ လုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကို အားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည် ြပည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်

ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၂၉ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၂၉

ေနြပည်ေတာ်၊  ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး

အထက်ပိုင်း၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့ ်

ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင ်မိုးတိမ်ေတာင်များြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိပီး အဆိုပါမိုးတိမ်ေတာင်

များေရွလျားရာေနရာတစ်ေလ ာက်တွင် မိုးရွာသွန်းြခင်းှင့်အတ ူေလြပင်းတိက်ုခတ်

ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မုိးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင့် မိုးသီးေက ြခင်းစသည့် 

မုိးေလဝသြဖစ်စ်များြဖစ်ေပ ုိင်ပါသြဖင့် ကိတင်သတိြပုိင်ပါရန်   အǧကံြပအပ် 

ပါသည်။                                                                                      (မိုး/ဇလ)    

မိုးတိမ်ေတာင်ြဖစ်ေပ မ အေြခအေန



ဝင့်ရီခိုင(်ဘ)ဦးေအာင်စိုး  ၁၂/ဒပန(ိုင်)၀၆၀၁၀၉  ကိုင်ေဆာင်သူ၏ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။                             ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

ဖခင်အမည်မှန်
အ.ထ.က(ဆွာ)  Grade-7(A)  တွင်  ပညာ

သင်ကားေနေသာ မေအးချမ်းြဖ၏ဖခင်

အမည်မှန်မှာ ဦးေအာင်ဆန်းဝင်း ၇/ရတရ

(ိုင်)၀၈၆၄၄၇ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးေအာင်ဆန်းဝင်း

ဖခင်အမည်မှန်
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊   ဇလွန်မိနယ်၊ 

သာဓေုချာင်းေကျးရွာအပ်ုစ၊ု အ.ထ.က ဂုညံင်း

တန်းေကျာင်း Grade-12(C) မှ မခိင်ုသဇင်ေကျာ်

၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးေကျာ်လွင်ဦး ၁၄/ဇလန

(ိင်ု)၁၆၀၀၀၂ ြဖစ်ပါေကာင်း။  ဦးေကျာ်လွင်ဦး

ဖခင်အမည်မှန်
Ever One ကိုယ်ပိုင်အထက်တန်းေကျာင်း

(သာဂရ)Grade-12 တွင် ပညာသင်ကားေနေသာ 

မသွန်းြပည့်ေနဇင် ၇/ရတရ(ိုင်)၂၃၉၆၆၂ ၏

ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးေမာင်ြမတ်သင်း ၇/ရတရ

(ိင်ု)၁၁၂၀၆၄ ြဖစ်ပါေကာင်း။ ဦးေမာင်ြမတ်သင်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်မျိးေဌး(ဘ)ဦးေဌးြမင့ ်၁၂/တမန(ိင်ု)

၀၅၉၉၆၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။            

ဖုန်း-၀၉-၇၈၈၂၄၂၂၀၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အစိ ာ(ဘ)ဦးစေီမာင် ၅/ရဥန(ိင်ု)၁၄၅၃၇၁ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၉၇၀၉၂၂၂၄၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မေခါန်စင်(ဘ)ဦးတူးဂျာ ၁/မမန(ိုင်) 

၀၄၈၄၀၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MA 077051)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမတ်သ(ူဘ)ဦးစိုးတင့ေ်အာင် ၈/ခမန(ိင်ု)

၁၀၄၇၇၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဇင်ွယ်ြဖ(ဘ)ဦးတင်ေအာင် ၉/သစန(ိင်ု)

၁၄၁၆၈၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဇာ်ေဇာ်လွင်(ဘ)ဦးလှေရɫ       ၈/ဂဂန(ိင်ု) 

၀၉၉၉၇၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

 ဖုန်း-၀၉-၉၈၆၇၂၀၆၀၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ိုင်မျိးဦး(ဘ)ဦးလှငိမ်း    ၇/ကတခ(ိုင်) 

၁၆၃၅၀၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

   ဖုန်း-၀၉-၉၅၉၁၅၅၅၄၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခိင်ုသဇင်ဦး(ဘ)ဦးစိုးလွင် ၁၂/တကန(ိင်ု)

၂၂၅၁၈၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၄၇၁၂၈၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သစ်လွင်(ဘ)ဦးလှေရɫ               ၁၂/ပဇတ(ိင်ု)

၀၁၆၇၉၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဒ အားေမ(ဘ)ဦးေဗ    ၁၃/ကသန(ိုင်) 

၀၈၇၁၇၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MK 643086)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၆၆၄၆၆၀၉၂၆

ဖခင်အမည်မှန်
မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊   ေတာင်တွင်းကီးမိ၊ 

အမှတ်(၉၁)မူလွန် မိဦးေကျာင်း Grade-5 မှ 
ေမာင်မိုးေသာက်ကယ်၊ Grade-2 မှ မအိေချာပို၊  
Grade-2 မှ ေမာင်ဩချိေမာင်တို၏ဖခင် ဦးမျိးဝင်း
ထွန်း ၈/တတက(ိုင်)၂၁၁၀၂၆  ၏ အမည်မှန်မှာ 
ေမာင်မျိးြဖစ်ပါေကာင်း။                      ေမာင်မျိး

ေမွးသက ရာဇ်အမှန်
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်၊ ၆၈(C)လမ်း ၁၁၂ x ၁၁၃ 

လမ်းကား၊ အမ်ိအမှတ်(ယ-၆/(၄၀))ေန အဘ ဦးစိုးမိုးေကျာ်၏သမီး မဖူးသမိ့န်ဒီ

၏ေမွးသက ရာဇ်အမှန်မှာ ၂၈-၁၂-၂၀၁၇ ြဖစ်ပါေကာင်း။

၂၈-၁၂-၂၀၁၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမာင်ခိုင်သိန်း(ဘ)ဦးအီးတင်  ၁၃/သပန

(ိုင်) ၀၀၃၉၃၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

 ဖုန်း-၀၉-၆၇၀၈၁၄၇၈၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ှင်းေဝခိုင်(ဘ)ဦးဝင်းလ  င် ၅/ဒပယ(ိုင်)

၁၀၄၄၅၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။            

ဖုန်း-၀၉-၉၄၄၀၂၃၀၉၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဇင်မာငိမ်း(ဘ)ဦးေအာင်ဒင် ၈/ဂဂန(ုိင်)

၁၁၉၃၀၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MF 231334)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်မင်း(ဘ)ဦးေကျာ်စိုး ၁၂/ဥကမ(ုိင်)

၁၁၃၇၂၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၀၁၃၂၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဇာ်လင်းေဌး(ဘ)ေဌးြမင့်သာ ၁၁/စတန

(ိုင်)၀၈၄၀၄၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေနာ်ေကာ်ခ(ုဘ)ဦးေကျာ်ေရɫ   ၃/လဘန(ိင်ု)

၀၅၆၃၈၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MH 254211)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သန့်ဇင်ေထွး(ဘ)ဦးတင်စိုး ၁၂/ကတန(ိင်ု)

၁၃၆၈၅၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၉၄၂၃၉၂၃၁၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ကည်ကည်စိုး(ဘ)ဦးစိုးြမင့ ်၁၂/ဗဟန(ိင်ု)

၀၁၇၂၂၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

 ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၄၂၃၄၁၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
န ာလင်း(ဘ)ဦးသက်မင်းိုင် ၁၂/ဒဂဆ 

(ိုင်)၀၅၁၁၄၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၇၇၄၄၃၆၅၅၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေနလင်းေအာင်(ဘ)ဦးတင်ေရɫ    ၉/လဝန(ိင်ု)

၂၅၂၃၁၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MG 286204)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၂၅၇၉၈၀၀၉၂

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှ

ပိုင်း)မိနယ်၊ အ.ထ.က(၄)၊ Grade -8 မှ 

ေမာင်ထူးခန့်ပိင်ုေကျာ်၏ဖခင် ဦးတိင်ုးချစ်(ခ)

ဦးလှေဝ ၁၂/ဗဟန(ိင်ု)၀၆၃၀၅၅ မှာ တစ်ဦး

တည်းြဖစ်ပါေကာင်း။ ဦးတိင်ုးချစ်(ခ)ဦးလှေဝ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စည်သူမင်းခန့်(ဘ)ဦးေမာင်ဦး  ၇/ညလပ

(ိုင်)၂၂၀၃၃၇   ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်ငမ်ိးချမ်း(ဘ)ဦးေကျာ်ြမ ၁၁/ပဏက

(ိုင်)၀၆၁၅၉၇ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၇၆၂၉၃၂၀၆၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အိဇာစိုး(ဘ)ဦးရန်ိုင်စိုး    ၆/ဘပန(ိုင်) 

၀၆၃၀၄၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

 ဖုန်း-၀၉-၉၈၇၅၃၃၅၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေစာထွန်းလ  င်(ဘ)ဦးတင်ေရɫ    ၇/ကဝန(ိင်ု)

၂၀၆၇၁၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၇၇၄၂၉၉၀၇၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တိုးတက်ေအာင်(ဘ)ဦးအုံးလ  င် ၇/ပခန(ိင်ု)

၃၅၄၂၀၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၂၁၅၁၇၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တင်မိုးခိင်ု(ဘ)ဦးေမာင်ကျန် ၁၁/သတန(ိင်ု)

၀၅၅၆၈၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၆၆၃၁၃၉၀၈၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စဝုတ်ရည်လင်း(ဘ)ဦးေဌးမင်း ၅/မမန(ိင်ု)

၁၂၉၂၁၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

  ဖုန်း-၀၉-၇၈၆၄၈၄၈၇၆

ဖခင်အမည်မှန်
မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊    ေတာင်တွင်းကီးမိ၊ 

အ.ထ.က(၂)ငါးဆင့် Grade-9 မှ မစုှင်းသက်၊
Grade-7 မှ ေမာင်ရှင်းသန့်ေမာင်ေမာင် တို၏ဖခင် 
ဦးမျိးဝင်းထွန်း ၈/တတက(ိင်ု)၂၁၁၀၂၆  ၏အမည်
မှန်မှာ ေမာင်မျိးြဖစ်ပါေကာင်း။                      

ေမာင်မျိး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဥမ ာခုိင်(ဘ)ဦးေအးေမာင ်၁၂/ရပသ(ုိင်)

၀၂၇၇၂၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။            

ဖုန်း-၀၉-၆၈၀၀၂၀၂၄၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သဲွသဒ ါေအာင်(ဘ)ေမာင်ေမာင်တင် ၁၂/ဒဂတ

(ိုင်)၁၁၄၅၈၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၇၆၃၄၃၂၂၃၂

ဖခင်အမည်မှန်
ပခဲူးမိ၊ ရိှန်းကိယ်ုပိင်ုေကျာင်း၊ Grade-12

မှ ေသာ်ေသာ်ဖိး၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးမင်း

ချစ်သ ူ၇/ပခန(ိင်ု)၃၉၆၈၉၈ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးမင်းချစ်သူ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်ဝါရှိန်(ဘ)ဦးွန့်ရှိန်   ၁၀/ခဆန(ိုင်) 

၀၅၇၂၃၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

   ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ြမန်မာိုင်ငံဝူရှးအားကစားအဖွဲချပ် အလုပ်အမ ေဆာင်အစည်းအေဝးကျင်းပမည်
ဝူရှးအားကစားဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင်ြမင်ေရးအတွက် ြမန်မာိုင်ငံဝူရှးအားကစားအဖွဲချပ်

အလပ်ုအမ ေဆာင်အစည်းအေဝးကိ ုေအာက်ပါအစအီစ်အတိင်ုးကျင်းပမည်ြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ 

ြမန်မာဝ့ရှူးအားကစားတိုးတက်ေအာင်ြမင်ေရးအတွက် အားေပးလိသုမူျား ဝိင်ုးဝန်းကညူပီံပ့ိုးလိသုမူျား၊ 

ဝရှူးအားကစားပညာရှင်များှင့ ်ဝါသနာပါသမူျားဆက်သွယ်၍ အဖဲွချပ်သို အဆိြုပလ ာေပးအပ်ပီး 

လူကိုယ်တိုင်က ေရာက်ေပးပါရန ်ေလးစားစွာ ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။

ကျင်းပမည့်ေန့ရက ် - ၅-၇-၂၀၂၆ ရက်(တနဂ  ေွေန့)

ကျင်းပမည့်အချနိ ် - နံနက်(၁၀:၀၀)နာရီ

ကျင်းပမည့်ေနရာ -  Myanmar Sport Hotel၊ သဃ  န်းက န်း၊ ရန်ကုန်မိ၊

ဆက်သွယ်ရန် - ၀၉-၄၂၈၇၁၀၇၀၀၊ ၀၉-၇၈၁၂၃၄၅၈၇

ြမန်မာိုင်ငံဝူရှးအဖွဲချပ်

ပိုေဆာင်ေရးဝန်ကီးဌာန
ြမန်မာ့မီးရထား

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open TenderOpen Tender)ေခ ယူြခင်း
၁။ ေအာက်ေဖာ်ြပပါပစ ည်း/လုပ်ငန်းများကိ ုြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်ဝယ်ယူ/ေဆာင်ရွက်လိုပါသည-်

စ် တင်ဒါအမှတ် လုပ်ငန်း/ပစ ည်းအမျိးအမည်

၁ ၂၀၁/မမ/CE တိုင်းအမှတ်(၇)၊ ရန်ကုန်
မလ ကုန်းဘူတာယာဒ်ဝင်းအတွင်း  အခန်း(၂၀)အပါ ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ(၄)ခန်းတွဲ(၅)ထပ်
(တိုက်အမှတ်-၈)တည်ေဆာက်ြခင်း(ေရ၊ မီး၊ မိလ ာအပါ)(15755 Sft)

၂ ၂၀၂/မမ/CE မလ ကုန်းဘူတာယာဒ်ဝင်းအတွင်း အခန်း(၂၀)အပါ ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ(၄)ခန်းတွဲ(၅)ထပ်
(တိုက်အမှတ်-၉)တည်ေဆာက်ြခင်း(ေရ၊ မီး၊ မိလ ာအပါ)(15755 Sft)

၃ ၂၀၃/မမ/CE မလ ကုန်းဘူတာယာဒ်ဝင်းအတွင်း အခန်း(၂၀)အပါ ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ(၄)ခန်းတွဲ(၅)ထပ်
(တိုက်အမှတ်-၁၀)တည်ေဆာက်ြခင်း(ေရ၊ မီး၊ မိလ ာအပါ)(15755 Sft)

၄ 12(T)27/MR
(ML/ISN)

နယ်စက်ေခါင်းစက်ုံများအတွက ်လိုအပ်ေသာစက်ေခါင်းအရန်ပစ ည်း(၇၃)မျိးဝယ်ယူရန်

၅ 15(T)2/
MR(E)

ရထားလမ်းြပြပင်ထိန်းသိမ်းေရးလုပ်ငန်းသုံး စက်ယ ရားကီးများအတွက ်လိုအပ်ေသာစက်
အရန်ပစ ည်း(၂၆)မျိး (3)Lot

၆ 15(T)3/
MR(E)

ရန်ကန်ု-ြပည်လမ်းပိင်ုးတွင် (၉)ေချာင်းဆက်သလံမ်း ဂေဟဆက်ြခင်းလပ်ုငန်း(ှစ်ဆက်လပ်ုငန်း)

၇ ၂၀၄/မမ/CE စက်ယ ရားကီးများှင့ ်Dump Truck ယာ်များအတွက် လိုအပ်ေသာစက်အရန်ပစ ည်း
(၈၆)မျိး(8)Lot

၈ ၂၀၅/မမ/CE စက်ယ ရားကီးများှင့ ်Dump Truck ယာ်များအတွက် လိုအပ်ေသာစက်အရန်ပစ ည်း

(၉၈)မျိး(11)Lot

တင်ဒါပိတ်မည့်ေန့/အချနိ် - တင်ဒါအမှတ်စ်(၁ မှ ၄ ထိ)(၁၄-၇-၂၀၂၆)ေန့လယ် (၂:၃၀)နာရီ

  တင်ဒါအမှတ်စ်(၅ မှ ၈ ထိ)(၂၈-၇-၂၀၂၆)ေန့လယ် (၂:၃၀)နာရီ

၂။ တင်ဒါပုစံမံျားကိ ုေအာက်ေဖာ်ြပပါဌာနတွင် (၃၀-၆-၂၀၂၆)ရက်ေန့မှစတင်၍ ုံးချန်ိအတွင်းဝယ်ယူိင်ုေကာင်းှင့ ်

အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ၎င်းဌာနသို ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

ေထာက်ပံ့ဌာန၊ ြမန်မာ့မီးရထား၊ ကုန်သည်လမ်းှင့ ်၅၁ လမ်းထိပ်၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-294352, 291994

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေနြပည်ေတာ်၊      လယ်ေဝးမိနယ်၊ 

အမှတ်(၆)ရပ်ကွက်ေန သက်ချိဟန်ိး
(ဘ)ဦးေမာင်ေမာင်ချိ ၉/လဝန(ိုင်)

၁၇၁၆၉၁  ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး
လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်
ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း
ကားေပးပါရန်။  ဖန်ုး-၀၉-၉၇၀၈၅၈၅၁၆

ဖခင်အမည်မှန်
နတ်ေမာက်မိ၊       အ.ထ.က

(ေအာင်ဆန်း)  Grade-12   မှ 

ေမာင်ဖုန်းြပည့်ေဇာ်၏     ဖခင်

အမည်မှန်မှာ ဦးေအာင်ေဇာ်သက် 

၈/နမန(ိင်ု)၁၂၂၃၆၂  ြဖစ်ပါေကာင်း။ 

ဦးေအာင်ေဇာ်သက်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အာကာ(ဘ)ဦးeာဏ်ြမင့ေ်မာင်  ၁၂/တတန

(ိုင်)၂၀၇၄၉၅ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(MA 233041)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                ဖန်ုး-၀၉-၈၉၄၀၅၅၅၅၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
နန်းဆိုင်ချိ(ဘ)ဦးစိုင်းလ ီ  ၁၃/မနန(ိုင်) 

၀၂၁၂၈၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၉၆၉၉၇၉၆၁၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မျိးသက်ပုိင်(ဘ)ဦးသန်းဦး ၅/ယမပ(ုိင်)

၁၄၉၇၁၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

 ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၄၂၃၄၁၈

အမည်မှန်
မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊  ေရစကိမိနယ်၊ 

ချစ်သူရွာေန      အဘ     ဦးဘိုတင့်၏သမီး 

မေအးသတီာြမင့၏်အမည်မှန်မှာ ေကျာင်းဝင်

အမှတ်-၀၀၄၅ အရ မအိသ ာေမာင်ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။                              မအိသ ာေမာင်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ိုင်ထွန်း(ဘ)ဦးလှထွန်း ၁၂/သလန(ိုင်) 

၁၁၃၉၃၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

   ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

အမည်မှန်
မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊  ေရစကိမိနယ်၊ 

စိင်ုေသေကျးရွာေန အဘ  ဦးစန်းဝင်း၏သား 

ေမာင်ေအာင်ေဇာ်မင်း၏     အမည်မှန်မှာ 

ေကျာင်းဝင်အမှတ်-၁၇၁၇ အရ ေမာင်ေအာင်

ဇင်မင်းြဖစ်ပါေကာင်း။  ေမာင်ေအာင်ဇင်မင်း

ဖခင်အမည်မှန်
ေညာင်ေလးပင်မိနယ်၊ ပ န်တန်ဆာ 

မိ၊ အ.လ.က ကတတ်ုေကာင်လ ာြဖား၊ 
Grade-7 မှ မသ  ကန်မိုး၏ဖခင်အမည်

မှန်မှာ    ၁၂/ကမန(ိုင်)၀၈၀၈၇၉ 
ကုိင်ေဆာင်သူ ဦးလှမျိးေအာင်ြဖစ်ပါ
ေကာင်း။

ဦးလှမျိးေအာင်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ထားဝယ်မိ၊ 

ကက်စားြပင်ရပ်၊ အမှတ်(၃၁၇)၊ ဆန်စက်

လမ်းေန ဦးသန်းထိက်ုမျိး(ဘ)ဦးရန်ရိှန် ၆/

ထဝန(ိင်ု)၁၀၆၂၄၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး 

ပါရန်။                ဖုန်း-၀၉-၆၉၃၀၀၃၉၁၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊   ြဖးမိနယ်၊ 

ကိကိုင်းေကျးရွာေန     စိုးဝင်း(ဘ)
ဦးဟဒီယာနန်း  ၇/ဖမန(ိင်ု)၁၉၀၀၉၄ 

ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်
အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆံုးသွား
ပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကား
ေပးပါရန်။          ဖန်ုး-၀၉-၉၈၀၆၈၂၁၇၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေတာင်တွင်းကီးမိ၊ 

ေရɫ ကာအင်း(၁)ရပ်ကွက်ေန မဝတ်ရည်ိင်ု

(ဘ)ဦးထွန်းေဇာ်ဝင်း ၈/တတက(ိင်ု)၂၆၃၅၉၈ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(MG 175034)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

       ဖုန်း-၀၉-၄၀၂၄၀၇၆၆၄

၂၆ ေကာ်ြငာ ၃၀-၆-၂၀၂၆

အလိမ ာစာမှာရှိ



ချကီာဂိုဖိုင်းယားအသင်းက 

လီဝန်ေဒါစကီးအား 

ေခ ယူိုင်ေကာင်းေကညာ

မန်ချက်စတာ    ဇွန်    ၂၉မန်ချက်စတာ    ဇွန်    ၂၉

ဥေုဂွးအသင်းှင့ ်မန်ယအူသင်းကွင်းလယ်ကစား 

သမား အဂူါေတးသည် ၂၀၂၆ ကမ ာဖ့လားပိင်ပဲွ အပ်ုစ ု 

ေနာက်ဆံုးပဲွစ်အြဖစ်ကစားသည့်  စပိန်အသင်းှင့် 

ဥုေဂွးအသင်းတိုပွဲစ်တွင်ရရှိေသာ ြပင်းထန်သည့်

ဒူးအရွတ်စတ်ုပဒဲဏ်ရာေကာင့ ်ယခှုစ်ကန်ုပိင်ုးအထိ

အနားယူရမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ဥေုဂွးအသင်းက စပန်ိအသင်းကိ ု၁ ဂိုး-ဂိုးမရိှြဖင့်

 ံးနမိ့သ်ည့အ်ပ်ုစပဲွုစ်တွင်   ကွင်းလယ်ကစားသမား 

အူဂါေတးသည်  ပွဲချနိ် ၄၅ မိနစ်၌  ြပင်းထန်သည့်

ဒူးအရွတ်စုတ်ပဲဒဏ်ရာရရှိခဲ့ပီးေနာက ်    လမ်းပင်

မေလ ာက်ိင်ုသည့အ်တွက် ထမ်းစင်ြဖင့ ်ကွင်းြပင်ပသို

ထွက်ခွာခဲ့ရြခင်းြဖစ်သည်။

 အူဂါေတးအေနြဖင့်  ဒူးအရွတ်စုတ်ပဲဒဏ်ရာရရှ ိ

ပီးေနာက် အေသးစတ်ိေဆးစစ်မ များလပ်ုေဆာင်ရာ 

ဒဏ်ရာမှာ  ြပင်းထန်ေနသည့်အတွက် အနည်းဆုံး 

ေြခာက်လခန့်အနားယရူမည့အ်ေရးှင့ ်ရင်ဆိင်ုေနရ

ြခင်းြဖစ်သည်။

အဂူါေတးသည် ပအီက်စ်ဂျအီသင်းမှ မန်ယအူသင်း 

သို    ေြပာင်းေရɫ ကစားပီးေနာက်    အသင်းှင့်အတူ 

ေြခစွမ်းြပုိင်ရန်ုန်းကန်ေနရသည့်အတွက် လက်ရိှ 

ကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင ်အူဂါေတး

ကို   ေရာင်းချရန်စီစ်ထားေသာ်လည်း လက်ရှိတွင ်  

အူဂါေတးအေနြဖင့် ဒူးအရွတ်စုတ်ပဲဒဏ်ရာေကာင့် 

ကာလရှည်အနားယရူမည်ြဖစ်သည့အ်တွက် ေရာင်း

ချိင်ုြခင်းမရိှဘ ဲ မန်ယအူသင်းတွင် ဆက်လက်ရိှေန

မည်ြဖစ်သည်။

မန်ယူအသင်းသည် အေစာပိုင်းက အူဂါေတးကို 

ေရာင်းချပီး     ေနာက်ထပ်ကွင်းလယ်ကစားသမား 

တစ်ဦးကို ေခ ယူအင်အားြဖည့်တင်းရန် စီစ်ထား 

ေသာ်လည်း ယခအုခါ အဂူါေတးကိ ုေရာင်းချိင်ုမည် 

မဟုတ်သည့်အတွက ်      အသင်းကွင်းလယ်ပိုင်း၌ 

ကစားသမားေခ ယူမည့်အစီအစ်ကို        ြပန်လည် 

အေြပာင်းအလလဲပ်ုေဆာင်ရန်   ြပင်ဆင်ေနေကာင်း 

သိရသည်။ 

Ref:Fabrizio Romano

ြပင်းထန်သည့်ဒူးအရွတ်စုတ်ပဲဒဏ်ရာေကာင့်  မန်ယူအသင်းကွင်းလယ်ကစားသမား အူဂါေတး  
ယခုှစ်ကုန်ပိုင်းအထိ အနားယူရမည်

ကမ  ာဖ့လားပိင်ပဲွ ံးထွက်အဆင့်သို အကမ်ိေရအများဆုံးတက်ေရာက်ိင်ုသည့အ်သင်းအြဖစ် ဘရာဇီးှင့ဂ်ျာမနအီသင်းတို ထပ်ိဆုံး၌ရပ်တည်
ရီယိုဒီဂျေနးိုး    ဇွန်   ၂၉ရီယိုဒီဂျေနးိုး    ဇွန်   ၂၉

ကမ ာ့ဖလားပိင်ပွ ဲ      သမိုင်းတစ်ေလ ာက်တွင် 

 ံးထွက်အဆင့သုိ် အကိမ်ေရအများဆံုးတက်ေရာက် 

ိုင်သည့်အသင်းအြဖစ် ဘရာဇီးအသင်းှင့် ဂျာမနီ 

အသင်းတိုက   ထိပ်ဆုံး၌ရပ်တည်ေနေကာင်း  သိရ

သည်။

 ၂၀၂၆ ကမ ာဖ့လားပိင်ပဲွ အပ်ုစပဲွုစ်များအပီးတွင် 

ဘရာဇီးအသင်းသည် အပ်ုစပုထမြဖင့ ်၃၂ သင်း ံးထွက် 

အဆင့်သိုတက်ေရာက်ိုင်ပီးေနာက ်   စုစုေပါင်း  ံး 

ထွက်အဆင့သ်ို ၁၅ ကမ်ိတက်ေရာက်ိင်ုကာ  ံးထွက်

အဆင့သ်ို အကမ်ိေရအများဆုံးတက်ေရာက်ိင်ုသည့်

အသင်းအြဖစ ်ရပ်တည်ိုင်သကဲ့သို  အသင်းသမိုင်း

တစ်ေလ ာက်တွင်လည်း ၁၂ ကမ်ိဆက် ံးထွက်အဆင့်

သို  အုပ်စုပထမြဖင့် တက်ေရာက်ုိင်သည့် မှတ်တမ်း

ေကာင်းတစ်ရပ်ကိုလည်း ပိုင်ဆိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အလားတ ူဂျာမနအီသင်းသည်လည်း  ၂၀၂၆ ကမ ာ ့

ဖလားပိင်ပွဲတွင ်  ၃၂  သင်း ံးထွက်အဆင့်သိုတက ်

ေရာက်ိုင်သည့်အတွက ်   ဘရာဇီးအသင်းှင့်အတူ 

ပိင်ပဲွသမိင်ုးတစ်ေလ ာက်  ံးထွက်အဆင့သ်ို ၁၅ ကမ်ိ

တက်ေရာက်ိုင်သည့်အသင်းအြဖစ ်    မှတ်တမ်းဝင်

ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

လက်ရှိတွင ် ဘရာဇီးအသင်း၊  ဂျာမနီအသင်းတို 

ေနာက်  ံးထွက်အဆင့သ်ို အကမ်ိေရအများဆုံးတက် 

ေရာက်ိင်ုသည့ ်အသင်း ၁၀ သင်းစာရင်းတွင် အဂ  လန် 

အသင်းက ၁၄ ကမ်ိ၊ အာဂျင်တီးနားအသင်းက ၁၁ ကမ်ိ၊ 

မက ဆီကိုအသင်းက  ၁၀ ကိမ်၊ ြပင်သစ်အသင်းက 

ကိုးကိမ်၊ စပိန်အသင်းက ကိုးကိမ်၊ အီတလီအသင်း 

က ကိုးကိမ်၊   နယ်သာလန်အသင်းက   ရှစ်ကိမ်ှင့ ်

ဥေုဂွးအသင်းက ရှစ်ကမ်ိတက်ေရာက်ိင်ုခဲေ့ကာင်း

သိရသည်။                           Ref:Transfer Market

ဝါရှင်တန်    ဇွန်  ၂၉ဝါရှင်တန်    ဇွန်  ၂၉

 ၂၀၂၆ ကမ ာဖ့လားပိင်ပဲွ အပ်ုစပဲွုစ်များအပီးတွင် 

ေနရာလိက်ုအေကာင်းဆုံးကစားသမား ၁၁ ဦးစာရင်း 

၌  ြပင်သစ်အသင်းမ ှ ကစားသမားသုံးဦးပါဝင်လာ

ေကာင်း သိရသည်။

ြပင်သစ်အသင်းသည်  ၂၀၂၆ ကမ ာ့ဖလားပိင်ပွဲ 

အပ်ုစပဲွုစ်များတွင် ရလဒ်များဆက်တိက်ုေကာင်းမွန် 

ခဲ့ပီး    အသင်းမှကစားသမားများအေနြဖင့်လည်း 

အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပိင်ုပီးေနာက် အပ်ုစပဲွုစ်များ

၌   ေနရာလိုက်အေကာင်းဆုံးကစားသမား  ၁၁  ဦး

စာရင်းတွင် ကစားသမားသုံးဦးအထ ိအများဆုံးပါဝင်

လာခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

၂၀၂၆ ကမ ာဖ့လားပိင်ပဲွ အပ်ုစပဲွုစ်များအပီးတွင် 

ေနရာလိက်ုအေကာင်းဆုံးကစားသမား ၁၁ ဦးစာရင်း 

တွင် ဂိုးသမားေနရာ၌  ကိတ်ဗာဒီအသငး်ှင့်အတူ 

အေကာင်းဆုံးလက်စွမ်းြပိုင်ခဲ့သည့ ်      ဂိုးသမား 

ဗုိဇင်ဟာကုိေကျာ်ြဖတ်ပီး     အီဂျစ်အသင်းှင့်အတူ 

အေကာင်းဆုံးလက်စွမ်းြပိုင်ခဲ့သည့ ်        ဂိုးသမား 

ရှိဘီယာ ပါဝင်လာခဲ့သည်။

ခစံစ်ကစားသမားေနရာ၌ ညာေတာင်ပခံစံစ်ေနရာ

၌   ဂျာမနီအသင်းမှ   ဘေရာင်း၊   ဘယ်ေတာင်ပံ

ခစံစ်ေနရာ၌ ကေနဒါအသင်းမှ ဂ န်စတန်ုး၊ ဗဟိခုစံစ်

ေနရာ၌ ြပင်သစ်အသင်းမှ အပူါမကီာိှုင့ ်မက ဆကီို

အသင်းမှ ရီယက်တိုပါဝင်လာခဲ့သည်။

ကွင်းလယ်ကစားသမားေနရာ၌  လက်ရှိသွင်းဂိုး

အများဆုံးကစားသမားအြဖစ ်    ရပ်တည်ေနသည့်  

မက်ဆှီင့အ်တ ူဘရာဇီးအသင်းမှ ဂမူာေရးတိုပါဝင်

လာပီး  ေတာင်ပံတိုက်စစ်ေနရာ၌ ဘရာဇီးအသင်း

ှင့ ်အပ်ုစပဲွုစ်တိင်ုး ဂိုးသွင်းယူိင်ုသည့ ်ဗင်နစီီးယက်

ှင့်အတူ ြပင်သစ်အသင်းမှ အိုလီဆီတိုပါဝင်လာခဲ့

သည်။

တိက်ုစစ်ကစားသမားေနရာ၌  ြပင်သစ်အသင်းမှ     

အမ်ဘတ်ပှီင့အ်တ ူေနာ်ေဝအသင်း၌ သွင်းဂိုးေလးဂိုး

သွင်းယူပီး   အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပလျက်ရှိသည့ ်

ဟာလန်းတိုပါဝင်လာခဲ့ေကာင်း သိရသည်။  

Ref:356Scores

ကမ ာဖ့လားပိင်ပဲွ အုပ်စပဲွုစ်များအပီး ေနရာလိက်ုအေကာင်းဆုံးကစားသမားစာရင်းတွင် 

ြပင်သစ်အသင်းမှ သုံးဦးပါဝင်လာ

ဝါရှင်တန်    ဇွန်    ၂၉ဝါရှင်တန်    ဇွန်    ၂၉

အေမရကိန်  ေမဂျာလဂ်ိကလပ်  ချကီာဂိဖုိင်ုးယား

အသင်းက ဘာစီလိုနာအသင်းှင့်လမ်းခွဲပီးေနာက ်    

ကလပ်အသင်းလက်မဲ့ြဖစ်ေနသည့ ်  ဝါရင့်တိုက်စစ်

ကစားသမား လဝီန်ေဒါစကီးအား အလွတ်ေြပာင်းေရɫ 

ေကးြဖင့ ်ေခ ယူိုင်သည်ဟု   အတည်ြပေကညာ

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အသက် ၃၇ ှစ်အရွယ် လဝီန်ေဒါစကီးသည် ၂၀၂၂

ခှုစ်က ဘိင်ုယန်ြမးနစ်အသင်းမှ ဘာစလီိနုာအသင်း

သို   ေြပာင်းေရɫ ကစားပီးေနာက ်  အသင်းှင့်အတူ 

ေဘာလုံးရာသီေလးရာသီအတွင်း      အေကာင်းဆုံး 

ေြခစွမ်းြပိင်ုကာ ဆဖုလားများဆွတ်ခူးိင်ုပီးေနာက် 

ပီးခဲ့သည့်ေဘာလုံးရာသီအကုန်တွင ်      အသင်းှင့် 

စာချပ်သက်တမ်းကန်ုဆုံးကာ လမ်းခဲွခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။

ဘာစီလိုနာအသင်းှင့်    လီဝန်ေဒါစကီးတိုကား       

စာချပ်သက်တမ်းကုန်ဆံုးပီး  လမ်းခဲွရန်ဆံုးြဖတ်ပီး

ေနာက်     ချကီာဂိုဖိုင်းယားအသင်းအြပင ်   ေဆာ်ဒီ

ထိပ်တန်းကလပ်အသင်းကီးများကလည်း  ြမင့်မား

သည့်လုပ်ခလစာြဖင့်ေခ ယူရန်      စီစ်ခဲ့ကသည်။ 

လက်ရှိတွင ်  လီဝန်ေဒါစကီးကိုယ်တိုင်က   ေဆာ်ဒီ

ထပ်ိတန်းအသင်းများထက်  ချကီာဂိဖုိင်ုးယားအသင်း

သိုသာ      ေြပာင်းေရɫ ကစားရန်ဆုံးြဖတ်ပီးေနာက ် 

လာမည့်ရက်ပိုင်းအတွင်း လက်မှတ်ေရးထိုးမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။              Ref:Fabrizio Romano

၂၇ြပည်ပအားကစားသတင်း၃၀-၆-၂၀၂၆



စစ်တက သိုလ်ဗိုလ်ေလာင်းေခ ယူြခင်း
၁။ ေလ ာက်ထားသူသည-်

 (က) ၂ဝ၂၇ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ(၁)ရက်ေန့တွင် အသက်(၂၀)ှစ်ထက်မကီးရ။

 ( ခ ) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသား အိမ်ေထာင်မရှိဖူးသ(ူလူပျိ)ြဖစ်ရမည်။

 ( ဂ ) အနည်းဆုံးအရပ် (၅)ေပ၊ (၃)လက်မှင့် ကိုယ်အေလးချနိ်ေပါင်(၁ဝဝ)ှင့်အထက်ရှိရမည်။

 (ဃ) မျက်မှန်တပ်ဆင်ထားသူများမြဖစ်ေစရ။

 ( င ) တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင ်ေြဖဆိုေအာင်ြမင်သူြဖစ်ရမည်။

၂။ ေလ ာက်လ ာများကိ ုမမိတိိုှင့န်ီးစပ်ရာတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်များတွင် ၂ဝ၂၆ ခှုစ်၊ ဇွန်လ(၂၉)ရက်ေန့မှစ၍ 

အခမဲ့ရယူိုင်သည်။

၃။ ေလ ာက်လ ာှင့အ်တ ူအကျင့စ်ာရတိ ေကာင်းမွန်ေကာင်း သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ်၊ မိနယ်

ရဲတပ်ဖွဲစခန်းတစ်ခုခုမ ှေထာက်ခံစာ(မူရင်း)ှင့် ပတ်စ်ပိုအရွယ်ဓာတ်ပု(ံ၃)ပုံ ပူးတွဲတင်ြပရမည်။

၄။ ေလ ာက်လ ာကို  ၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊  ဩဂုတ်လ(၂၇)ရက်ေန့ေနာက်ဆံုးထား၍ ေလ ာက်လ ာထုတ်ယူခ့ဲေသာ 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များသို ြပန်လည်ေပးပိုကရမည်။

၅။ သတ်မှတ်ချက်ှင့်ြပည့်စုံပီး အရည်အချင်းြပည့်မေီသာေလ ာက်လ ာရှင်များသာ စစ်တက သိလ်ုဗိလ်ုေလာင်း

သင်တန်းဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွကဲိုေြဖဆိုကရမည်။

၆။ စစ်တက သိလ်ုဗိလ်ုေလာင်းသင်တန်း ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွတွင် တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွသင်ိုး

 န်းတမ်းအတိုင်း ေအာက်ပါဘာသာရပ်များကိုေြဖဆိုကရမည-်

 (က) အဂ  လိပ်စာ။

 ( ခ ) သခ  ျာ။

၇။ ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွကုိ ၂ဝ၂၆ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ(၂၀)ရက်ေန့တွင် မိမိတုိေလ ာက်လ ာ

တင်သွင်းရာ တိုင်းစစ်ဌာနချပ်တည်ရှိသည့်မိ၌ ေြဖဆိုကရမည်။

၈။ ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲေြဖဆိုရမည် ့ေနရာှင့်အချနိ်ကို သတင်းစာမှေကာ်ြငာေပးမည်။

၉။ ေြဖဆိုရမည့်ခုံအမှတ်မှာ ေလ ာက်လ ာတွင်ေဖာ်ြပထားသည် ့ခုံအမှတ်အတိုင်းြဖစ်သည်။

၁ဝ။ ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွေြဖဆိေုအာင်ြမင်သမူျားသည် တပ်မေတာ်ဗိလ်ုေရွးအဖဲွတွင် ဝင်ေရာက်

အစစ်ေဆးခံရမည်။ တပ်မေတာ်ဗိုလ်ေရွးအဖွဲတွင် ဝင်ေရာက်အစစ်ေဆးခံရန် အေကာင်းကားစာများကို 

သက်ဆိုင်ရာတိုင်းစစ်ဌာနချပ်များမှတစ်ဆင် ့အချနိ်မီေပးပိုသွားမည်။

၁၁။ သတ်မှတ်ထားသည့်အချက်အလက်များကိ ုတကိျြပည့်စုစွံာေရးသားေဖာ်ြပြခင်းမြပေသာ ေလ ာက်လ ာများ၊ 

မမှန်မကန်ြဖည့စွ်က်ေရးသားေဖာ်ြပေသာေလ ာက်လ ာများှင့် အချန်ိမမီေရာက်ရိှေသာ ေလ ာက်လ ာများအား 

ထည့သွ်င်းစ်းစားမည်မဟတ်ုပါ။ မမိတိိုေလ ာက်လ ာတင်သွင်းသည့်ဌာနတွင် ေရွးချယ်ြခင်းခရံသည်/မခရံသည်ကို

သွားေရာက်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်သည်။

စစ်ရာထူးခန့်ချပ်ုံး

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)

၂၈ ေကာ်ြငာ ၃၀-၆-၂၀၂၆



တပ်မေတာ်နည်းပညာတက သိုလ်ဗိုလ်ေလာင်းေခ ယူြခင်း
၁။ ေလ ာက်ထားသူသည-်

 (က) ၂ဝ၂၇ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ(၁)ရက်ေန့တွင် အသက်(၂၀)ှစ်ထက်မကီးရ။

 ( ခ ) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသား အိမ်ေထာင်မရှိဖူးသ(ူလူပျိ)ြဖစ်ရမည်။

 ( ဂ ) အနည်းဆုံး အရပ်(၅)ေပ၊ (၃)လက်မှင့် ကိုယ်အေလးချနိ် ေပါင်(၁ဝဝ)ှင့်အထက်ရှိရမည်။

 (ဃ) မျက်မှန်တပ်ဆင်ထားသူများမြဖစ်ေစရ။

 ( င ) တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွတွင် သပိ ံဘာသာတဲွ(သိုမဟတ်ု)ဝပိ ံဘာသာတဲွြဖင့ ်ေြဖဆိေုအာင်ြမင်သူ

  ြဖစ်ရမည်။

၂။ ေလ ာက်လ ာများကိ ုမမိတိိုှင့န်ီးစပ်ရာ တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်များတွင် ၂ဝ၂၆ ခှုစ်၊ ဇွန်လ(၂၉)ရက်ေန့မှစ၍ 

အခမဲ့ရယူိုင်သည်။

၃။ ေလ ာက်လ ာှင့အ်တ ူအကျင့စ်ာရတိ ေကာင်းမွန်ေကာင်း သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ်၊ မိနယ်

ရဲတပ်ဖွဲစခန်းတစ်ခုခုမ ှေထာက်ခံစာ(မူရင်း)ှင့် ပတ်စ်ပိုအရွယ်ဓာတ်ပု(ံ၃)ပုံ ပူးတွဲတင်ြပရမည်။

၄။ ေလ ာက်လ ာကုိ  ၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊  ဩဂုတ်လ(၂၇)ရက်ေန့ေနာက်ဆံုးထား၍ ေလ ာက်လ ာထုတ်ယူခ့ဲေသာ 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များသို ြပန်လည်ေပးပိုကရမည်။

၅။ သတ်မှတ်ချက်ှင့်ြပည့်စုံပီး အရည်အချင်းြပည့်မေီသာေလ ာက်လ ာရှင်များသာ တပ်မေတာ်နည်းပညာ

တက သိုလ် ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်း ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွကဲို ေြဖဆိုကရမည်။

၆။ တပ်မေတာ်နည်းပညာတက သိလ်ုဗိလ်ုေလာင်းသင်တန်း ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွတွင် တက သိလ်ုဝင်

စာေမးပွဲသင်ိုး န်းတမ်းအတိုင်း ေအာက်ပါဘာသာရပ်များကိ ုေြဖဆိုကရမည-်

 (က) အဂ  လိပ်စာ။

 ( ခ ) သခ  ျာ။

၇။ ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွကိ ု၂ဝ၂၆ ခှုစ်၊ စက်တင်ဘာလ (၁၉)ရက်ေန့တွင် မမိတိိုေလ ာက်လ ာ

တင်သွင်းရာ တိုင်းစစ်ဌာနချပ်တည်ရှိသည့်မိ၌ေြဖဆိုကရမည်။

၈။ ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲေြဖဆိုရမည် ့ေနရာှင့်အချနိ်ကို သတင်းစာမှေကာ်ြငာေပးမည်။

၉။ ေြဖဆိုရမည့်ခုံအမှတ်မှာ ေလ ာက်လ ာတွင်ေဖာ်ြပထားသည် ့ခုံအမှတ်အတိုင်းြဖစ်သည်။

၁ဝ။ ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွေြဖဆိေုအာင်ြမင်သမူျားသည် တပ်မေတာ်ဗိလ်ုေရွးအဖဲွတွင် ဝင်ေရာက်

အစစ်ေဆးခံရမည်။ တပ်မေတာ်ဗိုလ်ေရွးအဖွဲတွင် ဝင်ေရာက်အစစ်ေဆးခံရန် အေကာင်းကားစာများကို 

သက်ဆိုင်ရာတိုင်းစစ်ဌာနချပ်များမှတစ်ဆင် ့အချနိ်မီေပးပိုသွားမည်။

၁၁။ သတ်မှတ်ထားသည့်အချက်အလက်များကိ ုတကိျြပည့်စုစွံာေရးသားေဖာ်ြပြခင်းမြပေသာ ေလ ာက်လ ာများ၊ 

မမှန်မကန်ြဖည့စွ်က်ေရးသားေဖာ်ြပေသာေလ ာက်လ ာများှင့် အချန်ိမမီေရာက်ရိှေသာ ေလ ာက်လ ာများအား 

ထည့သွ်င်းစ်းစားမည်မဟတ်ုပါ။ မမိတိိုေလ ာက်လ ာတင်သွင်းသည့်ဌာနတွင် ေရွးချယ်ြခင်းခရံသည်/မခရံသည်ကို

သွားေရာက်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်သည်။

စစ်ရာထူးခန့်ချပ်ုံး

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)

၂၉ေကာ်ြငာ၃၀-၆-၂၀၂၆



၃၀ ေကာ်ြငာ ၃၀-၆-၂၀၂၆

တပ်မေတာ်ေဆးတက သိုလ်(အမျိးသား/အမျိးသမီး)ဗိုလ်ေလာင်းများေခ ယူြခင်း
၁။ ေလ ာက်ထားသူသည-်

 (က) ၂ဝ၂၇ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ(၁)ရက်ေန့တွင် အသက်(၂၀)ှစ်ထက်မကီးရ။

 ( ခ ) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသား အိမ်ေထာင်မရှိဖူးသ(ူလူပျိ/အပျိ)ြဖစ်ရမည်။

 ( ဂ ) အနည်းဆုံးအရပ် (၅)ေပ၊ (၃)လက်မှင့် ကိုယ်အေလးချနိ်ေပါင်(၁ဝဝ)ှင့်အထက်ရှိရမည်။

 (ဃ) အြမင်အာုံကီးမားစွာချိယွင်းသမူြဖစ်ေစရ။ (မျက်မှန်တပ်ဆင်သမူျားလည်း ေလ ာက်ထားိင်ုသည်။)

 ( င ) တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင ်သိပ ံဘာသာတွဲြဖင့် ေြဖဆိုေအာင်ြမင်သူြဖစ်ရမည်။

၂။ ေလ ာက်လ ာများကို မိမိတိုှင့်နီးစပ်ရာ တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များတွင် ၂ဝ၂၆ ခုှစ်၊ ဇွန်လ(၂၉)ရက်ေန့မှစ၍ 

အခမဲ့ရယူိုင်သည်။

၃။ ေလ ာက်လ ာှင့်အတူ အကျင့်စာရိတ ေကာင်းမွန်ေကာင်း သက်ဆိုင်ရာတိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ်၊ မိနယ်

ရဲတပ်ဖွဲစခန်းတစ်ခုခုမ ှေထာက်ခံစာ(မူရင်း)ှင့် ပတ်စ်ပိုအရွယ်ဓာတ်ပု(ံ၃)ပုံ ပူးတွဲတင်ြပရမည်။

၄။ ေလ ာက်လ ာကို   ၂ဝ၂၆   ခုှစ်၊   ဩဂုတ်လ(၂၇)ရက်ေန့ေနာက်ဆုံးထား၍  ေလ ာက်လ ာထုတ်ယူခဲ့ေသာ 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များသို ြပန်လည်ေပးပိုကရမည်။

၅။ သတ်မှတ်ချက်ှင့်ြပည့်စုံပီး အရည်အချင်းြပည့်မေီသာေလ ာက်လ ာရှင်များသာ တပ်မေတာ်ေဆးတက သိလ်ု

ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွကဲိုေြဖဆိုကရမည်။

၆။ တပ်မေတာ်ေဆးတက သိုလ်  ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲတွင ် တက သိုလ်ဝင်

စာေမးပွဲသင်ိုး န်းတမ်းအတိုင်း ေအာက်ပါဘာသာရပ်များကိ ုေြဖဆိုကရမည-်

 (က) အဂ  လိပ်စာ။

 ( ခ ) ဇီဝေဗဒှင့်ဓာတုေဗဒ။

၇။ ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲကို ၂ဝ၂၆ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ(၁၈)ရက်ေန့တွင် မိမိတိုေလ ာက်လ ာ

တင်သွင်းရာ တိုင်းစစ်ဌာနချပ်တည်ရှိသည့်မိ၌ေြဖဆိုကရမည်။

၈။ ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲေြဖဆိုရမည် ့ေနရာှင့်အချနိ်ကို သတင်းစာမှေကာ်ြငာေပးမည်။

၉။ ေြဖဆိုရမည့်ခုံအမှတ်မှာ ေလ ာက်လ ာတွင်ေဖာ်ြပထားသည် ့ခုံအမှတ်အတိုင်းြဖစ်သည်။

၁ဝ။ ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွ  ေြဖဆိေုအာင်ြမင်သမူျားသည်   တပ်မေတာ်ဗိလ်ုေရွးအဖဲွတွင်   ဝင်ေရာက်

အစစ်ေဆးခံရမည်။   တပ်မေတာ်ဗိုလ်ေရွးအဖွဲတွင ်   ဝင်ေရာက်အစစ်ေဆးခံရန ်   အေကာင်းကားစာများကိ ု

သက်ဆိုင်ရာတိုင်းစစ်ဌာနချပ်များမှတစ်ဆင် ့အချနိ်မီေပးပိုသွားမည်။

၁၁။ သတ်မှတ်ထားသည့်အချက်အလက်များကိ ု တကိျြပည့်စုစွံာေရးသားေဖာ်ြပြခင်းမြပေသာ  ေလ ာက်လ ာများ၊ 

မမှန်မကန်ြဖည့်စွက်ေရးသားေဖာ်ြပေသာေလ ာက်လ ာများှင့်  အချနိ်မီမေရာက်ရှိေသာ  ေလ ာက်လ ာများအား 

ထည့သွ်င်းစ်းစားမည်မဟတ်ုပါ။ မမိတိို ေလ ာက်လ ာတင်သွင်းသည့်ဌာနတွင်  ေရွးချယ်ြခင်းခရံသည်/မခရံသည်ကို

သွားေရာက်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်သည်။

စစ်ရာထူးခန့်ချပ်ုံး

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)



၃၁ေကာ်ြငာ၃၀-၆-၂၀၂၆



၃၂ ၃၀-၆-၂၀၂၆

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

 ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

 ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖ ဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။

ေနြပည်ေတာ်     ဇွန်   ၂၉                                                    

ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေရးှင့ ်နယ်ေြမေအးချမ်းသာယာေရးအတွက် ကယားြပည်နယ်

အတွင်း စစ်ဆင်ေရးှင့န်ယ်ေြမလုြံခံေရးတာဝန်များကိထုမ်းေဆာင်၍ ေအာင်ပဲွအလလီီ

ရရှိခဲ့သည့်                                                                 စာမျက်ှာ ၂၂ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၂၂ ေကာ်လံ ၁ 

ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရးှင့် နယ်ေြမေအးချမ်းသာယာေရး
အတွက် စစ်ဆင်ေရးှင့်နယ်ေြမလုံြခံ ေရးတာဝန်များကို 

ထမ်းေဆာင်ခဲ့သည့် ေအာင်ပွဲရ ေရှတန်းြပန်ိုင်ငံ့သားေကာင်း 
တပ်မေတာ်သားများအား ေသာင်းေသာင်းြဖြဖဂုဏ်ြပကိဆို

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်    ၂၉ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်    ၂၉

ုိင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးှင့် လံုြခံေရး

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိင်ုရန်အတွက်  ြပည်သူ  ့

စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၂၆)တွင် 

ပါဝင်တက်ေရာက်ကမည့် အရည်အချင်း

ကိုက်ညီသူ ိုင်ငံ့သားေကာင်းများသည ်

သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်နယ်ေြမများရိှ 

သင်တန်းေကျာင်းအသီးသီးသို ေရာက်ရိှ၍ 

လိုအပ်သည့်   ကိတင်ြပင်ဆင်မ များကို 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည်။ ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

အဆိပုါသင်တန်းေကျာင်းအသီးသီး၌ ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၂၆) သင်တန်း

ဖွင့်ပွဲများ     စာမျက်ှာ ၁၂ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၂ ေကာ်လံ ၁ 

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၂၆)သင်တန်းဖွင့်ပွဲများအား 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်အသီးသီး၌ ကျင်းပြပလုပ်

ရန်ကုန်     ဇွန်    ၂၉ရန်ကုန်     ဇွန်    ၂၉

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ရာသ ီြမန်မာအမျိးသမီးလဂ်ိ 

အမှတ်ေပးေဘာလုံးပိင်ပဲွ၏ ပဲွစ်(၃)ပိင်ပဲွ 

တစ်ပဲွြဖစ်သည့ ်ရန်ကန်ုယူိက်ုတက်အသင်း 

ှင့ ်သစ ာအားမာန်အသင်းတို ယေန့ညေန 

ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး လ  င်မိနယ်

ရှိ   YUSC  ကွင်း၌  ယှ်ပိင်ကစားကရာ 

ိုင်ပွဲဆက်ေနသည့် ရန်ကုန်ယူိုက်တက်

အသင်းက    ေနာက်ကျဂိုးများသွင်းကာ 

၂ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့ ်သစ ာအားမာန်အသင်းကိ ု

အိုင်ရရှိသွားသည်။

   စာမျက်ှာ ၂၂ ေကာ်လံ ၃ စာမျက်ှာ ၂၂ ေကာ်လံ ၃ 

ိုင်ပွဲဆက်ေနသည့်ရန်ကုန်ယူိုက်တက်အသင်း ေနာက်ကျဂိုးများြဖင့် 
သစ ာအားမာန်အသင်းကိုအိုင်ယူ

ေနြပည်ေတာ်     ဇွန်    ၂၉

အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ 

များကိ ုအေြခချလပ်ုကိင်ုခဲ့ကသည့ ်ကရင်

ြပည်နယ်၊    ြမဝတီမိနယ်၊   ေရɫ ကုက ိလ်

နယ်ေြမှင့ ်KK Park နယ်ေြမများရိှ တရား

မဝင်အေဆာက်အအုံများအား အပီးတိုင်

ဖိချဖျက်ဆီးြခင်းများှင့ ်လပ်ုငန်းလပ်ုေဆာင်

ရာတွင်အသုံးြပခဲ့သည့် ပစ ည်းများအား 

စနစ်တကျဖျက်ဆီးြခင်းများကိ ုဌာနဆိင်ုရာ

ပူးေပါင်းအဖဲွများြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ 

ယေန့တွင်     စာမျက်ှာ ၂၂ ေကာ်လ ံ၁ စာမျက်ှာ ၂၂ ေကာ်လ ံ၁ 

ေရɫ ကုက ိလ်နယ်ေြမအတွင်း အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ ကျးလွန်ရာတွင် 

အသံုးြပခဲ့သည့် တရားမဝင် ၇ ထပ် လူေနအေဆာက်အအံု ၁ လုံးအား စနစ်တကျ 

ထပ်မံေဖာက်ခွဲဖိချဖျက်ဆီး၊ တရားမဝင်လူေနအေဆာက်အအံု ၆၆ လုံး ဖိချဖျက်ဆီးပီးြဖစ်

အေရှေြမာက်တိုင်းစစ်ဌာနချပ ်နယ်ေြမခံသင်တန်းေကျာင်း၌   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

သင်တန်းအမှတ်စ်(၂၆) သင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပစ်။

အေရှအလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်မှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစဝုင်

များ၊ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရးှင့ ်နယ်ေြမေအးချမ်း

သာယာေရးအတွက် စစ်ဆင်ေရးှင့် နယ်ေြမလံုြခံေရးတာဝန်များကုိ ထမ်းေဆာင်ခ့ဲ

သည့ ်ေအာင်ပဲွရေရှတန်းြပန် ိင်ုငံသ့ားေကာင်းတပ်မေတာ်သားများအား ေအာင်သေြပ 

ခက်များ၊ ပန်းကုံးများြဖင့ ်ေသာင်းေသာင်းြဖြဖဂုဏ်ြပကိဆိုစ်။

ေကျာက်ပန်းေတာင်း    ဇွန်   ၂၉

ြပည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံေရး အေထာက်အကူြဖစ်ေစရန ်မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   

ေညာင်ဦးခိုင် ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်၌ မိုးသီးှံှမ်း ၁၁၅၃၁၉ ဧကှင့် ေြမပဲ 

ဧက ၂၃၄၉၀ စိက်ုပျိးထားရာ  ထိသုို စိက်ုပျိးထားသည့စ်ိက်ုခင်းများ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                                      စာမျက်ှာ ၁၁ ေကာ်လံ ၄ စာမျက်ှာ ၁၁ ေကာ်လံ ၄ 

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်၌ မိုးသီးှံ 

ှမ်းှင့်ေြမပဲစိုက်ခင်းများ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း

၃၂ သင်းအဆင့်  ံးထွက်ပွဲစ်များ

ြပင်သစ ်Vs ဆွီဒင်

ေတာင်အာဖရိက ၀ - ၁    ကေနဒါ

ဘရာဇီး  ၂ - ၁   ဂျပန် 

၁-၇-၂၀၂၆၁-၇-၂၀၂၆

နံနက် ၃ နာရီ နံနက် ၃ နာရီ 

၃၀ မိနစ်၃၀ မိနစ်

၂၀၂၆ ခုှစ် 
ကမ ာ့ဖလား
ေဘာလုံးပွ ဲ

 နံနက် ၇ နာရီ  နံနက် ၇ နာရီ 

၃၀ မိနစ်၃၀ မိနစ် မက ဆီကို Vs အီေကွေဒါ

 ည ၁၀ နာရီ  ည ၁၀ နာရီ 

၃၀ မိနစ်၃၀ မိနစ် အဂ  လန် Vs ကွန်ဂို
စာ - ၃ သိုစာ - ၃ သို

ရာသီဥတုစစ်ပွဲတစ်ခုကို
တိုက်ေနရတဲ့ ဥေရာပေဒသ

စာ - ၂၄ သိုစာ - ၂၄ သို

အီတလီှင့်ေဘာ်ကန်ေဒသတို၌ 
အပူချနိ်အလွန်ြမင့်တက်
ေတာမီးအ ရာယ်စိုးရိမ်ေနရ

စာ - ၂၃ သိုစာ - ၂၃ သို

အင်းစိန်ဗဟိုအကျ်းေထာင်မှ 

ပညာေလ့လာခွင့်ဆုံး ံးမ မရှိဘဲ 

ေအာင်ြမင်မ ပန်းတိုင်ကို

တက်လှမ်းိုင်ခဲ့ကသူများ၏  

ဝမ်းသာပီတိစကားသံများ

ပထမဆု ၁၅ သိန်း

ချးီြမင့်မည့် ခရီးသွား

လုပ်ငန်းှင့်ယ်ေကျးမ 

ဆိုင်ရာ Short Video 

ပိင်ပွဲကျင်းပမည်
စာ - ၁၄ သိုစာ - ၁၄ သို


