
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၄)၊ အမှတ်(၂၄၄)
၁၃၈၆ ခုှစ်၊ နတ်ေတာ်လြပည့်ေကျာ ်  ၃   ရက်

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာ  ၁၈  ရက်၊ ဗုဒ ဟူးေန့

တိုင်းြပည်၏ စတုတ မ  ိင်ကို ေဖာ်ေဆာင်ေပးသည ်ြမဝတီ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

စ ကူးပန်း၊  ေတာင်ဇလပ်ပန်း၊ ကာပန်း၊ 

ြမတ်ေလးပန်း  စေသာ ပန်းနံ့သာတိုထက် 

သလီတည်းဟေူသာအနံ့သည်  အတမုရိှ 

ထူးကလွဲန်ြမတ်၏။                              ဓမ ပဒ

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၇

ယေန့ညေန ၄ နာရီခွဲအချနိ်    တိုင်းထွာချက်များအရ 

ကပ လပီင်လယ်ြပင်ှင့ဘ်ဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုမှ ေလေွး

များှင့် တုတ်ြပည်မကီးေပ ရှိ   ေလဖိအားကီးရပ်ဝန်း

ေဒသမှ ေရွလျားလာေသာ ေလေအးများေတွဆုံမ ေကာင့်

လည်းေကာင်း၊ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေနာက်ေတာင်

ပိုင်းတွင်ြဖစ်ေပ ေနေသာ    ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်းမ  ှ

ြပတ်ထွက်လာေသာ              စာမျက်ှာ ၆ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၆ ေကာ်လံ ၁ 

 မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းြခင်းှင့်အတူ ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ 

မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်း၊ မိုးသီးေက ြခင်း၊ 

လ ပ်တစ်ြပက်ေရကီးြခင်းှင့် ေြမပိြခင်းြဖစ်ေပ ိုင်

အထူးမိုးေလဝသ သတင်း

၂၀၂၄ ခှုစ် ပɥ မအကမ်ိ အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ် ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီးအဆင့်

ပိင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲှင့် ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားများ ဆက်လက်ကျင်းပ စာစာ  - ၁၆ သို

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၁၇ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၁၇

၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ်   အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ် အားကစားပိင်ပွဲ ပွဲစ်များကို 

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမအတွင်းရိှ  သတ်မှတ်ထားေသာ အားကစား

ကွင်း/ုံများ၌ ဆက်လက်ယှ်ပိင်ကစားကသည်။                    စာမျက်ှာ ၁၁ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၁၁ ေကာ်လံ ၁ 

၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ် အမျိးသား
အားကစားပွဲေတာ်  အားကစားပိင်ပွဲ  

ပွဲစ်များ ဆက်လက်ယှ်ပိင် 

ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ အမျိးသားေဘာ်လီေဘာပိင်ပွ ဲ  ဆီမီးဖိုင်နယ်ပွဲစ်တွင် ကာကွယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့်ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းတို ယှ်ပိင်စ်။



၁၈-၁၂-၂၀၂၄၂ အာေဘာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာ  ၁၈  ရက်)(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာ  ၁၈  ရက်)

၂ဝ၂၄ ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလ ၁၈ ရက်ေန့သည် သမဝါယမဦးစီးဌာန ှစ်ေပါင်း(၁၂ဝ)ြပည့ ်ှစ်ပတ်လည်ေနြ့ဖစ်ပီး 

သတ်မှတ်ထားေသာေဆာင်ပဒ်ုမှာ‘‘လမူ စီးပွားဘဝဖံွဖိးေရးသမဝါယမကေဆာင်ရွက်ေပး’’ဟ၍ူ ြဖစ်သည်။ 

လသူားတို၏ ေန့စ်လေူနမ ဘဝတွင် စားဝတ်ေနေရးသည် အေရးကီးဆုံးြဖစ်သည်။ စားဝတ်ေနေရးေြပလည်

ေစဖိုအတွက်  စီးပွားေရးရှာေဖွကရသည်။ စီးပွားေရးေကာင်းလ င်ေကာင်းသေလာက် လမူ စီးပွားဖံွဖိးမည်

ြဖစ်သလိ ုစီးပွားေရးမေကာင်းပါက  လမူ စီးပွားဖံွဖိးမ နည်းပါးမည်ြဖစ်သည်။ မမိတိို၏ကာယအား eာဏအား

အေပ တွင်မတူည်သကဲသ့ို  အသိက်ုအဝန်းေကာင်းမွန်ေရးအေပ တွင်လည်းမတူည်သည်။  အသိက်ုအဝန်းေကာင်း

ဆိသုည်မှာ မမိှိင့စ်တ်ိတကူိယ်ုတအူကျိးတပူူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မည့်အဖဲွအစည်းြဖစ်သည်။ ယေန့အချန်ိအခါ

တွင်  အသုိက်အဝန်းေကာင်းဆုိသည်မှာ သမဝါယမအသင်းများကုိ န်းဆုိလုိြခင်းြဖစ်သည်။ အသင်းတွင်

ပါဝင်သူအားလုံးက ကျရာတာဝန်ကို ေကျပွန်ကရမည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာအဘဓိာန်တွင် သမဝါယမဟေူသာအသုံးအ န်းကိ ုအများစေုပါင်း၍ ကန်ုထတ်ု/ကန်ုေရာင်း စသည်

လပ်ုကိင်ု၍ တရားသြဖင့ရ်သည့အ်ကျိးအြမတ်ကိ ုမ တစွာခစံားသည့လ်ပ်ုငန်းဟ ုအဓပိ ာယ်ဖွင့ဆ်ိထုားသည်။ 

သမဝါယမဆိသုည်မှာ ပါဠစိကားြဖစ်၍ သမ=မ တြခင်း၊ ဝါ၊ ယမ= လုံလအားထတ်ုြခင်းဟ၍ူ အနက်ရသည်။ 

သမဝါယမစနစ်သည် ညမီ ြခင်း၊ မ တြခင်း၊ အများဆ ကိေုလးစားြခင်း၊ မမိဆိ အေလျာက်ပါဝင်ေဆာင်ရွက်

ြခင်း၊ အြပန်အလှန်ုိင်းပင်းကူညီြခင်း၊ စီးပွားေရး၊ လူမ ေရးဒုက များမှ လွတ်ေြမာက်ေအာင် အေလးအနက်

ခယံကူျင့သ်ုံးြခင်းဟသူည့ ်အေြခခမံမူျားှင့ေ်ဆာင်ရွက်သည့စ်နစ်ြဖစ်သည်။ တစ်ဦးစ၏ီအကျိးကိ ုအများက၊တစ်ဦးစ၏ီအကျိးကိ ုအများက၊

အများအကျိးကို တစ်ဦးစီက ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ြခင်းအများအကျိးကိ ုတစ်ဦးစီက ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ြခင်းသည ်သမဝါယမ၏ေဆာင်ပုဒ်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာိုင်ငံကဲ့သို ေကျးလက်ေဒသေနြပည်သူအများစုရှိသည့ ်ိုင်ငံအတွက် သမဝါယမလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်မှာ မှန်ကန်ေသာလုပ်ေဆာင်ချက်ြဖစ်သည်။ ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၏စီးပွားေရး 

ဦးတည်ချက်များတွင် ‘‘တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကို မ  ိင်ြပ၍ MSME

စက်မ လုပ်ငန်းများကိုအားေပးေဆာင်ရွက်ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရးှင့ ်ြပည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံေရး

အတွက် ဆီထွက်သီးှံစိုက်ပျိးမ ကိုအားေပးြမင့်တင်ပီး ပန်းတိုင်ရည်မှန်းချက်အတိုင်းထွက်ရှိေအာင်

ေဆာင်ရွက်၍ ိုင်ငံအတွင်းဖူလုံမ မှသည် ြပည်ပသိုတင်ပိုိုင်သည်အထိကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး’’ ဟူ၍

ချမှတ်ထားရာ အဆိပုါဦးတည်ချက်ေအာင်ြမင်ေရးတွင် သမဝါယမလပ်ုငန်းများ၏ စွမ်းေဆာင်မ သည်လည်း 

အဓိကကျလှေပသည်။

ြမန်မာုိင်ငံတွင် သမဝါယမအသင်းဥပေဒကုိ ၁၉၇ဝ ြပည့်ှစ် ေမလ ၂၈ ရက်ေန့တွင် ြပ  ာန်းကျင့်သံုးခ့ဲ

သည်။ အဆိပုါဥပေဒအရ လပ်ုငန်းများကိ ုဆိရှုယ်လစ်စီးပွားေရးစမီကံန်ိးေဘာင်အတွင်းမှ ေဆာင်ရွက်ကရ

သည်။ သမဝါယမအသင်းများသည် ုိင်ငံေတာ်၏ လယ်ယာက  ၊ သားငါးက  ၊ သစ်ေတာက  ၊ စက်မ 

လက်မ က  ၊ လ ပ်စစ်က  ၊ ေဆာက်လပ်ုေရး၊ ေငေွရးေကးေရး၊ လမူ ေရး၊ အမ်ိငှား၊ ြပည်တွင်းလက်ကား/

လက်လီကုန်သွယ်ေရးက  များအားလုံးတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကရသည်။ ၁၉၈၈ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ

၈ ရက်ေန့တွင် ၁၉၇ဝ ြပည့်ှစ် ြပည်ေထာင်စြုမန်မာိင်ုင ံသမဝါယမအသင်းဥပေဒပါပဒ်ုမအချိအား ေစျးကွက်

စီးပွားေရးစနစ်ှင့ ်အညီ ြပင်ဆင်ြခင်း၊ အစားထိုးြခင်းများြပလုပ်ခဲ့သည်။ထိုေနာက် ၁၉၉၂ ခုှစ်၊ 

သမဝါယမဥပေဒအား ြပ  ာန်းခဲ့သည်။

မျက်ေမှာက်ေခတ်သမဝါယမအသင်းများသည ်လူအချင်းချင်းပူးေပါင်းပီး ပါဝင်သူများ၏ လူမ ေရးှင့် 

စီးပွားေရးကိုြမင့်တင်ေပးိုင်ရန ်ေဆာင်ရွက်သည့်အသင်းအဖွဲြဖစ်သည်။ ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင ်လူကို

အေြခခံထားပီး လူ၏တန်ဖိုးများကိုအေလးထားသည့ ်လူ့ကျင့်ဝတ်များကို ထိန်းသိမ်းလိုက်နာေစသည့ ်

လမူ စီးပွားေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ အသင်းအြဖစ် ဖဲွစည်းေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ်သည်။ ေြပာင်းလလဲာသည့်

ဥပေဒှင့အ်ည ီစတ်ိတကူိယ်ုတဆူ တမူျားြဖင့ပ်ူးေပါင်းပါဝင်သည့ ်သမဝါယမအသင်းများကိ ုအသင်းသား

များ၏ဆ ှင့်အညီဖွဲစည်းေပးပီး အမ ေဆာင်အဖွဲကိုလည်း ဒီမိုကေရစီနည်းလမ်းကျကျြဖင့် ေရွးချယ်

တင်ေြမာက်သည်။ စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများကိလုည်း အသင်းသားများ၏ဆ ှင့အ်ည ီထတ်ုလပ်ုမ လပ်ုငန်း၊ 

ကုန်သွယ်မ လုပ်ငန်း၊ ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများကုိ ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။ အဆုိပါလုပ်ငန်းများကုိဖံွဖိး

တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့ ်ိုင်ငံေတာ်၏လူမ စီးပွားေရးတည်ေဆာက်မ လုပ်ငန်းများ ပိုမိုဖွံဖိး

တိုးတက်ေစမည်ြဖစ်သည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီလက်ထက်တွင်    ဖွဲစည်းခဲ့ပီးေသာ အသင်းေဟာင်းများထဲမ ှ

အမှန်တကယ်အလုပ်လုပ်ကုိင်လုိသူများအား စည်းုံးပီး စုိက်ပျိးထုတ်လုပ်ေရးသမဝါယမအသင်း ၁၆၁၇ 

သင်း၊ ေမွးြမေရးှင့ ်အေထေွထသွမဝါယမအသင်းသစ် ၇၉ သင်း၊ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ သမဝါယမအသင်း ၄၃ဝ၊ 

ဝန်ေဆာင်မ သမဝါယမအသင်း ၄၆ သင်း၊ ကန်ုသွယ်မ သမဝါယမအသင်း ၁ဝ၇ သင်းအားဖဲွစည်း၍ မှတ်ပုတံင်

ေပးခဲသ့ည်။ ယေန့အထ ိက  အလိက်ု ထတ်ုလပ်ုမ သမဝါယမအသင်း ၃၁၉၆၃ သင်း၊ ဝန်ေဆာင်မ သမဝါယမ

အသင်း ၃၅၅၆ သင်းှင့် ကုန်သွယ်မ သမဝါယမအသင်း ၃၁၄ဝ ကိ ုဖဲွစည်းေဆာင်ရွက်ထားရိှေကာင်း သိရိှ

ရသည်။ သမဝါယမှင့ ်ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်လမူ စီးပွားဘဝဖံွဖိးေရးအတွက် သမဝါယမ

က  ြဖင့် ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်ကိ ုေရးသားတင်ြပလိုက်ရေပသည်။      ။

လူမ စီးပွားဘဝဖွံဖိးေရး သမဝါယမကေဆာင်ရွက်ေပး

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ 

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှေရɫ ဆိုင်းခွင့်ရသူများ

ေရɫ ဆိုင်းခွင့်ေရɫ ဆိုင်းခွင့်

၁။       ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒပဒ်ုမ၊   ၁၅(က)တွင်   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိအုဖဲွသည် ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး  တိုင်းေဒသကီး သိုမဟုတ် ြပည်နယ်အဖွဲမှတင်ြပလာေသာ ဆင့်ေခ ြခင်းခံရသူ

များ၏ ေလ ာက်လ ာများကိ ု   စိစစ်ရာတွင်  ေအာက်ပါအချက်များှင် ့  အကျံးဝင်ေသာပုဂ ိလ်များအား   

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မ ှယာယီေရɫ ဆိုင်းိုင်သည်ဟ ုြပ  ာန်းထားပါသည်-

 ( က ) ယာယီအားြဖင် ့စစ်မ ထမ်းိုင်မည့်ကျန်းမာေရးအဆင့်မမီေကာင်း သက်ဆိုင်ရာတပ်မေတာ်

ေဆးစစ်ေရးဘုတ်အဖွဲ၏ ေထာက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

 (  ခ ) ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။

 (  ဂ  ) ပညာသင်ကားေနသူများ။

 ( ဃ  ) အြခားြပစုေစာင့်ေရှာက်မည့်သူမရှိေသာ မိအိုဖအိုများကိုြပစုလုပ်ေက းေနသူများ။

 (  င  ) မူးယစ်ေဆးဝါးြဖတ်ရန်ေဆးကုသမ ခံယူေနသူများ။

 (  စ  ) ေထာင်ဒဏ်ကျခံေနသူများ။

၂။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိအုဖဲွက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မှ ေရɫ ဆိင်ုးခွင့်ြပ

သူများ

 ( က ) ဆင့်ေခ ေရးအမန်ိ့စာလက်ခရံရိှသည့်ေန့မှ သတ်မှတ်ထားသည့်ေန့ရက်အတိင်ုး သတင်းပိုြခင်း

မြပရေသးမီကာလအတွင်း မိဘတစ်ဦးဦးေသာ်လည်းေကာင်း၊ အိမ်ေထာင်သည်အမျိးသား

ြဖစ်ပါက  ဇနီးေသာ်လည်းေကာင်း ုတ်တရက်ေသဆုံးသွားြခင်း။

 (  ခ  ) ဆင့်ေခ ေရးအမန်ိ့စာလက်ခရံရိှသည့်ေန့မှ သတ်မှတ်ထားသည့်ေန့ရက်အတိင်ုး သတင်းပိုြခင်း

    မြပရေသးမကီာလအတွင်း မေတာ်တဆြဖစ်ရပ်တစ်ခခုေုကာင့်ြဖစ်ေစ၊ အြခားသ၏ူပေယာဂ

တစ်ခုခုေကာင့်ြဖစ်ေစ  ကိုယ်လက်အဂ   ါအစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခု  အြပင်းအထန်ဒဏ်ရာရရှိသူ

ြဖစ်ြခင်း။

 (  ဂ  ) ဥပေဒှင့်အညီ ချပ်ေှာင်ခံေနရသူ၊  သိုမဟုတ်  တရားုံးတစ်ခုခုတွင ်  အမ ရင်ဆိုင်ေနရသူ

ြဖစ်ြခင်း။

 ( ဃ ) ိုင်ငံေတာ်၏လိုအပ်ချက်အရ ပညာရပ်များကိ ုေလ့လာသင်ယူေနသူြဖစ်ြခင်း။

 (  င  ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရမည့်တာဝန်မှယာယီေရɫ ဆိုင်းေပးရန်မြဖစ်မေနလိုအပ်ေနသူြဖစ်ြခင်း။

သဇင် (FM)အသံလ င့်အစီအစ်

၁။  ဝ၉:၀ဝ Market News

၂။  ၁၁:၅၀  ွယ်ြမက်သစ်ပင်ေဆးဖက်ဝင်

၃။  ၁၃:၀ဝ  ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား

၄။  ၁၄:၅ဝ  ဖတ်သမ  မှတ်သမ 

၅။  ၁၅:၃၅  Happy Zone

၆။  ၂၁:၄ဝ  ေချာက်ေချာက်ချားချားြဖစ်ရပ်များ

၁၈-၁၂-၂၀၂၄(ဗုဒ ဟူးေန့)၁၈-၁၂-၂၀၂၄(ဗုဒ ဟူးေန့)



၃၁၈-၁၂-၂၀၂၄ အင်တာဗျး

ေတွဆုံေမးြမန်းှင့် ဓာတ်ပုံ

အလင်းသစ်၊ လင်းရာမ

ကိုနီလန်းဦးဖုန်းေကျာ်ဦး

ကိုေအမီလွင် ေမာင်ရထိုက်ေဝ မဇင်ေဝေအာင် ဦးေကျာ်သီဟ မနန်းေဇာ်ထိပ်ထားေအာင်

၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲ ေတာ်ကို ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်အတွင်းရှိ သတ်မှတ်ေနရာအသီးသီးတွင် ဆက်လက်ကျင်းပလျက်ရှိရာ သက်ဆိုင်ရာအားကစားနည်းအလိုက ်

တာဝန်ရှိသူများှင့ ်ပါဝင်ယှ်ပိင်ကသူများအား ေတွဆုံေမးြမန်းထားသည်များကိ ုြပန်လည်ေဖာ်ြပလိုက်ပါသည-်

ဦးဖုန်းေကျာ်ဦး

စားပဲွတင်တင်းနစ်အသင်းနည်းြပ

မွန်ြပည်နယ်ကိုယ်စားြပ

က န်ေတာ်တို       မွန်ြပည်နယ် 

ကိယ်ုစားြပ     စားပဲွတင်တင်းနစ် 

အသင်းအေနနဲ့ ဒီပိင်ပဲွဝင်ဖုိ ှစ်လ 

ေကျာ်ေကျာ်ေလာက်   စခန်းသွင်း 

ေလက့ျင့ခ်ဲတ့ာြဖစ်ပါတယ်။   အခ ု

ပိင်ပဲွမှာ မွန်ြပည်နယ်က ဝင်ပိင် 

တ့ဲ စားပဲွတင်တင်းနစ်ပိင်ပဲွဝင်ေတွ 

ထဲမှာ တုိင်းေဒသကီးနဲ့ ြပည်နယ် 

ပိင်ပွဲအေတွအǧကံရှိတဲ့ ကစား 

သမားသံုးေယာက်ပဲပါပီး ကျန်တဲ ့

ကစားသမားေတကွေတာ ့အခပဲွုမှ 

စတင်ယှ်ပိင်ကတာ      ြဖစ်ပါ 

တယ်။ က န်ေတာ်တို မွန်ြပည်နယ် 

ကိယ်ုစားြပ     စားပဲွတင်တင်းနစ် 

အသင်းအေနနဲ့  ၂၀၂၂  ခုှစ်က 

တိင်ုးေဒသကီးနဲ့ြပည်နယ်အဆင့ ်

အားကစားပိင်ပဲွ     အသင်းလိက်ု 

အမျိးသား   ှစ်ေယာက်တဲွပိင်ပဲွ 

မှာ   ဆုတံဆိပ်ေတွရခဲ့ပါတယ်။    

မွန်ြပည်နယ်ကုိယ်စားြပ     စားပဲွ 

တင်တင်းနစ်ပိင်ပွဲဝင ်      အေရ 

အတွက်ကေတာ ့  အမျိးသား   ငါး 

ေယာက်၊ အမျိးသမီးေလးေယာက် 

ေပါင်း ကုိးေယာက်နဲ့ ယှ်ပိင်ေန 

တာ ြဖစ်ပါတယ်။ ပိင်ပဲွဝင်အသင်း 

တိင်ုးကေတာ ့ေကာင်းကပါတယ်။ 

အိင်ုအ ံးရလဒ်ကေတာ ့ကိးစား 

မ အြပင်      ကံကမ ာလည်းပါပါ 

တယ်။      ကစားသမားေတွက     

လက်ရည်ေကာင်းတယ်။  ယှ်ပိင် 

ရတဲပဲွ့ကနည်းေနလို ကစားသမား 

ေတွအတွက်       အခက်ေတွေန 

တာြဖစ်ပါတယ်။ နည်းစနစ်ပိုင်း 

ထက်   ပုံမှန်ေလး   ေလ့ကျင့်ေန 

မှ   ေဘာလုံးနဲ့  အမတဲမ်းထေိတွ 

ေနမှ     ကစား သမားေကာင်းတစ်ဦး 

ြဖစ်လာမှာပါ။  ဒါေကာင့်  ကစား 

သမားေကာင်း       တစ်ဦးြဖစ်ဖို      

ေလ့ကျင့်မ ေတွ       လိုအပ်သလို 

ပိင်ပွဲေတွရှိမှလည်း   ေလ့ကျင့်မ  

က      ထိေရာက်မ ရှိတာေကာင့ ်     

ပိင်ပွဲေတွရှိဖိုလည်း   လိုအပ်တာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ 

ကိုနီလန်း

ဘိလိယက်/စူကာ

အားကစားပိင်ပွဲဝင်

ကချင်ြပည်နယ်ကိုယ်စားြပ

က န်ေတာ့အ်တွက်  ိင်ုငေံတာ် 

အဆင့်ကျင်းပတဲ ့      အမျိးသား 

အားကစားပိင်ပွဲမှာ      ဝင်ပိင ်

ြဖစ်တာ ပထမဆုံးပွဲြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒီပွဲမတိုင်ခင်က    ြမစ်ကီးနားမှာ 

ပိင်ပွဲတစ်ပွဲပိင်ခဲ့တုန်းကလည်း 

ဆုတစ်ခုရခ့ဲပါေသးတယ်။     အခ ု

အမျိးသား    အားကစားပိင်ပဲွမှာ 

ေတာ ့စကူာ ၁၅ လုံးှစ်ေယာက် 

တွဲယှ်ပိင်ခဲ့ရတာ  ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒီပိင်ပဲွမှာ     လာေရာက်ယှ်ပိင် 

ခွင့်ရတာ    အလွန်ပဲဂုဏ်ယူမိပါ 

တယ်။ ပထမဆုံးပွဲမှာ ဒီေလာက် 

ထိ ထိုးိုင်တာ ေတာ်ေသးတယ်။ 

သွင်းေလ့ကျင့်ခ့ဲပါတယ်။ အေလးမ 

ပိင်ပွဲမှာ   အမျိးသား   အေလးမ 

အားကစားသမား ငါးေယာက်၊ 

အမျိးသမီးကစားသမား ှစ်ေယာက်    

နဲ့       ဝင်ပိင်ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ 

က န်ေတာ်တိုရဲ ပိင်ဘက်ကစား 

သမားေတကွ လငူယ်လက်ေရွးစင် 

အားကာ/သိပ ံေကျာင်းက ကစား 

သမားေတွ၊ ကစားသမားေဟာင်း 

ေတြွဖစ်တာေကာင့ ်    ဒီပိင်ပဲွမှာ 

ရှမ်းြပည်နယ ်   အေလးမအသင်း 

အေနနဲ့    ေရɫ တံ ဆိပ်တစ်ခုပဲရပါ 

တယ်။   ပိင်ပဲွဝင်အဆင့်ကေတာ့ 

နပံါတ်(၄)၊ နပံါတ်(၆) ဝင်ပါတယ်။ 

ေရɫ တံဆိပ်ဆုကေတာ့ အမျိးသား 

အေလးမပိင်ပဲွ ၈၁ ကလီိတုန်းက 

ေနရခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။  အခုေရɫ  

ရတဲ ့ကစားသမားက   ပီးခဲတ့ဲှ့စ် 

က  ကျင်းပတဲ ့ တိုင်းေဒသကီးနဲ့ 

ြပည်နယ်ပိင်ပွဲမှာလည်း     ရှမ်း 

ြပည်နယ်ကိုယ်စားြပ ေရɫ တံဆိပ် 

ဆရုခဲပ့ါေသးတယ်။ ပိင်ပဲွကျင်းပ 

ေပးတဲ့အတွက်       က န်ေတာ်တို 

Youth Camp      အေနနဲ့လည်း 

ကစားသမားေရွးချယ်လုိရတယ်။        

ကစားသမားေတရွဲစတ်ိဓာတ်ေတ ွ 

လည်း    တက်က လာမှာြဖစ်ပါ 

တယ်။ 

ေမာင်ရထိုက်ေဝ

အမျိးသားေဘာ်လေီဘာပိင်ပဲွဝင်

အားကစားှင့ ်လူငယ်ေရးရာ

ဝန်ကီးဌာနကိုယ်စားြပ

ဒေီန့ ယှ်ပိင်ခဲတ့ဲ ့ဝန်ကီးဌာန 

ေပါင်းစုံ အမျိးသားအလွတ်တန်း

ေဘာ်လေီဘာပိင်ပဲွ ဆမီီးဖိင်ုနယ် 

အဆင့မှ်ာ စမီကံန်ိးှင့ ်ဘ  ာေရး 

ဝန်ကီးဌာနအသင်းနဲ့    ယှ်ပိင် 

ကစားခဲတ့ာြဖစ်ပါတယ်။ စမီကံန်ိး 

ှင့် ဘ  ာေရးကုိုိင်ခ့ဲလုိ ေနာက်ဆံုး 

ဗိလ်ုလပဲွုမှာ    ြပည်ထေဲရးဝန်ကီး 

ဌာနအသင်းနဲ့    ယှ်ပိင်ကစား 

ရမှာြဖစ်ပါတယ်။   ဒေီဘာ်လေီဘာ 

အားကစားကိ ုတက သိလ်ုဝင်တန်း 

ေအာင်ြမင်ပီးကတည်းက စကစား 

ခ့ဲတာြဖစ်ပါတယ်။   ပိင်ပဲွအေတွ 

အǧကံကေတာ့ လက်ေရွးစင်ကစား 

သမားတစ်ေယာက်ြဖစ်တာေကာင့်     

အေရှေတာင်အာရှ  အားကစား 

ပိင်ပဲွေတမှွာလည်း        ဝင်ေရာက်      

ကစားဖူးပါတယ်။   ဆီးဂိမ်းမှာ

ေတာ့ အဆင့် (၅)၊ အဆင့် (၆) 

ေလာက်ပရဲပါတယ်။      ဆတုဆံပ်ိ

ေတာ့ မရဖူးေသးပါဘူး။   အခု

ပိင်ပွဲမှာ    အြခားဝန်ကီးဌာန

အသင်းေတကွလည်း ေတာ်ေတာ်

ေလး    ြပင်ဆင်လာတာေတွရ

တယ်။

မဇင်ေဝေအာင်

အမျိးသမီးဝူရှး(ဆန်းဆို)

ပိင်ပွဲဝင်

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးကိုယ်စားြပ

အခု     အမျိးသားအားကစား 

ပွဲ ေတာ်မှာ ဝူရှး(ဆန်းဆို)ပိင်ပွဲ 

ဝင်ပိင်ဖုိ ေြခာက်လေလာက်ကာ 

ကတည်းက ကိတင်ြပင်ဆင်ေလ့

ကျင့်ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ အရင်က 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ကိယ်ုစား 

ြပ ဝရှူးအားကစားသမားအေနနဲ့ 

ဝင်ပိင်ခဲတ့ာြဖစ်ပီး ေငတွဆံပ်ိဆ ု

သားကစားသမားငါးဦး၊ အမျိးသမီး 

ကစားသမားငါးဦး ပါဝင်ယှ်ပိင် 

ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။     ေထာက်လု 

ပိင်ပွဲမှာ  အဓိကပိင်ပွဲကီး သုံးခ ု

ရှိပါတယ်။   အခုပိင်ပွဲက   ပိင်ပွဲ 

အားကစားသမားေတွ  အတွက် 

စာေမးပဲွေြဖရသလိပုါပ။ဲ   ကိယု့ရ်ဲ 

အရည်အချင်း   ဘယ်ေလာက်ရှ ိ

တယ်ဆိုတာကို    ြပသတဲ့ပိင်ပွ ဲ

လည်းြဖစ်ပါတယ်။ ပဲွေတမွျားများ 

လုပ်မှ ကေလးေတွရဲ အားကစား 

အရည်အေသွး      ဘယ်ေလာက် 

တိုးတက်လာတယ်ဆိုတာ    သိရှိ 

ဒါမျိးပိင်ပဲွေတွ များများလုပ်ေပး 

ေလ  က န်ေတာ်တုိ  ကစားသမား 

ေတွ        ပိုထွက်လာေလြဖစ်တာ 

ေကာင့်       ပဲွေတွကျင်းပေပးတာ 

ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။ ဘိလိယက် 

နဲ ့စူကာအားကစားက လွယ်လွယ် 

ေလးနဲ့ထုိးလုိမရဘူး။ ေသချာစခန်း 

သွင်းေလ့ကျင့်ပီးမ ှ    ဆရာေတွ 

ေကာင်းေကာင်းနဲ့ ေလ့ကျင့်မှ ပိင်ပဲွ 

ဝင်ိင်ုတာပါ။  အဒဲါေတာင် အချန်ိ 

အများကီးေပးရတ့ဲ   အားကစား 

လည်းြဖစ်ပါတယ်။     က န်ေတာ် 

လည်း ဒီပိင်ပဲွဝင်ဖို ြမစ်ကီးနားမှာ  

သုံးလေလာက ်     အြပင်းအထန် 

ေလ့ကျင့်ခ့ဲရတယ်။   အုပ်စုလည်း 

ေချာင်လို      ဒီအဆင့်ထိေရာက်ခဲ့ 

တာပါ။  ရခိုင်၊   ပဲခူး  စတဲ့အသင်း 

ေတွနဲ့     ယှ်ပိင်ခဲ့ရတာြဖစ်ပါ 

တယ်။ 

ကိုေအမီလွင်

အေလးမအားကစားနည်းြပ

ရှမ်းြပည်နယ်ကိုယ်စားြပ

အခ ု   ပɥ မအကမ်ိ  အမျိးသား 

အားကစားပဲွေတာ်မှာ ရှမ်းြပည်နယ် 

ကိယ်ုစားြပ အေလးမအားကစား 

အသင်းအေနနဲ့  ေအာင်ြမင်မ ရရိှဖို 

အတွက်       အေလးမအားကစား 

သမားေတွကုိ သံုးလေလာက် စခန်း 

ဆွတ်ခူးခဲ့တာ       ြဖစ်ပါတယ်။ 

အားကစားလပ်ုရတာကိ ု ငယ်ငယ် 

ေလးကတည်းက  ဝါသနာပါခဲတ့ာ 

ေကာင့် အခုဝူရှးအားကစားကို 

သင်ယူ ေလ့ကျင့်ခဲ့တာ     ြဖစ်ပါ 

တယ်။ ဝူရှးအားကစားနည်းကို 

ဆက်ပီး  ေလ့လာသွားဦးမှာပါ။ 

အများကီးလည်း ကိးစားသွားမှာ 

ပါ။   အခုလိုပိင်ပွဲေတ ွ  ှစ်တိုင်း 

ကျင်းပေပးိင်ုရင်ေတာ ့       ကစား 

သမားေတွအတွက်       ေလ့ကျင့် 

ပီးသားြဖစ်တာေပါ့။ ကျင်းပေပး 

တာကိုလည်း       ေကျးဇူးတင်ပါ 

တယ်။ အားကစားအဆင့အ်တန်း 

ြမင့မ်ားဖိုဆိုရင်ေတာ ့  အားကစား 

ပိင်ပွဲရှိမ ှြဖစ်မှာပါ။ 

ဦးေကျာ်သီဟ

ဝူရှးအားကစားနည်းြပ

ရှမ်းြပည်နယ်ကိုယ်စားြပ

အခုပိင်ပဲွက အဆင့်ြမင့်တယ်၊ 

ိင်ုငတံကာပိင်ပဲွအဆင့ေ်လာက် 

ရိှတဲအ့တွက် ဒီပိင်ပဲွ ဝင်ပိင်မယ့ ်

ဝူရှး    အားကစားသမားေတွကိ ု

အနည်းဆုံး      တစ်ှစ်ေလာက် 

ေလ့ကျင့်ေပးခဲ့ပါတယ်။     ဝူရှး 

(ေထာက်လ)ုပိင်ပဲွမှာ ပိင်ပဲွအမျိး 

အစားတစ်ခုကုိ တစ်ေယာက် န်း 

ကန့်သတ်ထားတ့ဲအတွက် အမျိး 

ရမှာလည်း ြဖစ်ပါတယ်။ 

မနန်းေဇာ်ထိပ်ထားေအာင်

အမျိးသမီးဝူရှး

(ေထာက်လု)

ပိင်ပွဲဝင်

ရှမ်းြပည်နယ်ကိုယ်စားြပ

ဒီပိင်ပဲွဝင်ပိင်ဖုိ ရှမ်းြပည်နယ် 

ေတာင်ကီးမှာ  ှစ်လေကျာ်ေကျာ် 

ေလာက် နံနက်၊ ည ှစ်ချနိ်စီခွဲပီး 

ေလ့ကျင့်ခဲ့ပါတယ်။ အခုလို ိုင်ငံ 

ေတာ်အဆင့က်ျင်းပတဲ ့ပိင်ပဲွေတ ွ

မှာေတာ့  တစ်ခါမှဝင်ပိင်ဖူးတာ 

မရိှေပမယ့ ်ြပည်နယ်မှာ ကျင်းပတဲ ့

ပဲွေတမှွာေတာ ့ဝရှူး(ေထာက်လ)ု

ပိင်ပဲွကိ ု   ဝင်ပိင်ပါတယ်။     အဒဲ ီ

တုန်းက  အငယ်တန်းမှာ  ဝင်ပိင် 

တာ  ေရɫ တစ်ခု၊   ေကးှစ်ခုရခဲ့ပါ 

တယ်။ ပိင်ပဲွလပ်ုေပးတာ ေကာင်း 

ပါတယ်။ ပိင်ဘက်ကစားသမား 

ေတဆွိေုပမယ့သ်တူိုရဲကစားနည်း 

ကစားဟန်ေတွကုိလည်း       သိရ 

တယ်။ အေတွအǧကံေတွလည်း

အများကီးရပါတယ်။             ။

၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ် အားကစားပိင်ပွဲများတွင် 
ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်လျက်ရှိသည့် အားကစားသမားများှင့်နည်းြပများ၏ စကားသံများ



၄ အခန်းဆက်ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၁၈-၁၂-၂၀၂၄

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

က န်ေတာ့်မှာ အလွန်အမင်းုံးေနပီး ေြခမသယ်ချင်၊ လက်မသယ်ချင် 

ြဖစ်ေနသည်။ ကားြပတင်းေပါက်ဘက်သို ေနရာယူပီး ြပတင်းေဘာင်တွင် 

မှီေနလိုက်သည်။ မျက်လုံးလည်း ေမှးစင်းလာ၏။ ပိုက်ဆံ ၂၀ဝိ/-တန် 

တစ်ရွက်ထုတ်ပီး ဖင်ထိုင်ခုံေပ တွင ်ချထားလိုက်သည်။ က န်ေတာ့်မှာ

ေခယွိင်ုွမ်းလျ မလ ပ်ချင်မကိင်ုချင်ြဖစ်ေနသြဖင့ ် စပယ်ယာပိက်ုဆလံာ

ေကာက်လ င် အလွယ်တကူြဖစ်ေစရန်   စီစ်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။ 

ကားစပယ်ယာ အနီးသိုေရာက်လာချနိ်တွင်  ကားခပိုက်ဆ ံ၂၀ဝိ/- ကို 

က န်ေတာ်ေမးထိုးြပလိုက်သည်။ စပယ်ယာသည ်က န်ေတာ့်ကို လုံးဝ

ေကျနပ်ဟန်မြပ။ က န်ေတာ်  ေမှးပီးငိမ်ေနသည်ကို  အကည့်စူးစူး 

တစ်ချက်ကည့်လိုက်ပီး   "ကားခေလးေတာင် လက်နဲ့မေပးချင်ဘူး 

ဟတ်ုလား"တဲ။့ က န်ေတာ်ကေတာ ့မလ ပ်ချင်တာှင့ ်ဘာမ ြပန်မေြပာခဲ။့

ကားထွက်လာပီး ေလှာ်ကားလမ်း မိဘရိပ်တာဝါေရှ ေကျာင်းေကွ

မှတ်တိုင်သိုအေရာက်တွင် က န်ေတာ် လုံးဝရပ်တည်၍ မရေတာ့ေချ။ 

ေခါင်းအရမ်းမူးလာသည်။ ရင်ဘတ်တစ်ခလုုံးလည်း ြပည့အ်င့်ပီး အရမ်း

အန်ချင်လာသည်။  ခရီးသည်ေတွလည်း  အြပည့်မို  မအန်ြဖစ်ေအာင် 

ကိးစားပီး ချပ်တည်းထားသည်။ မရ။ ရင်ဘတ်ထဲက အလုံးလိုက ်

ဆိုတက်လာသည်။ မထိန်းိုင်သည့်အဆုံးတွင ်ြပတင်းေပါက်မ ှေခါင်း

ထုတ်ပီး အန်ချလိုက်ရေတာ့သည်။ ခရီးသည်များ၏ မျက်လုံးအစုံမှာ 

က န်ေတာ့်ဆီေရာက်လာကသည်။ က န်ေတာ့်မှာ ရှက်ရမည်ကိုလည်း 

သတိမထားမိိုင်။ အုပ်ကိးြပတ ်ြဖစ်ေနခဲ့ေချပီ။

က န်ေတာ့်မှာ မိမိခ ာကိုယ်ကီးကို ကိးစားပီးထိန်းချပ်လိုေသာ်

လည်း  မည်သိုမ  မရေတာ့ေချ။ ကာလ င် ထိုင်ခုံေပ က ေလ ာကျပီး 

ခရီးသည်များ၏ ေြခဖျားသို က န်ေတာ် ေရာက်သွားေပေတာမ့ည်။ (၁၈)

ေကွမှတ်တိင်ုသိုအေရာက်တွင် က န်ေတာ်ကိးစားပီး မတ်တတ်ရပ်လိက်ု

သည်။ သိုေသာ် ေကာင်းေကာင်းရပ်၍မရ။ ဒူးေတွကပါ မခိုင်ေတာ့ေချ။ 

ǧကံရာလကူိ ုဆဲွကိင်ုပီး ကားေနာက်ဘက်ေပါက်က ဆင်းမည်ǧကလံိက်ု

၏။ အေြခအေနမဟန်သည်ကုိြမင်၍ ခရီးသည်တစ်ေယာက် လှမ်းကုိင်

ေပးေလသလားမသိ။    ေကာင်းေကာင်းမမှတ်မိေတာ့ေချ။   က န်ေတာ့်

ေြခေထာက ်ကားေအာက်ေြမြပင်သိုေရာက်သည်ှင့်  မိမိခ ာကိုယ်ကို 

လုံးဝမထန်ိးိင်ုေတာဘ့ ဲ ဟပ်ထိုးပီး လကဲျသွားေတာသ့ည်။ က န်ေတာ့်

ပါးစပ်ေပါက်ကလည်း မနက်ပိင်ုးက စားထားေသာအစာများ ြပန်ထွက်

ကျလာကသည်။

က န်ေတာ် သတထိားမသိည့အ်ချန်ိတွင် ကွမ်းယာဆိင်ုေလးတစ်ဆိင်ု

နားမှာ လဲကျေနသည်ကို သတိထားလိုက်မိသည်။ လူေတွ စကားေြပာ

ေနကသံကား၍ စ်းစားလိုက်မိသည်။ လက်ဖက်ရည်ဆိုင်ပဲြဖစ်လိမ့်

မည်ဟု  ထင်မိလိုက်ပါ၏။  (၁၈)ေကွမှတ်တိုင်ှင့်  မလှမ်းမကမ်းရှိ 

အ.မ.က (၅) (ယခု အ.ထ.က-၅)တွင် ေကျာင်းအုပ်စုအစည်းအေဝး 

မကာခဏလုပ်ဖူး၍   ဤေနရာကို   သတိထားမိြခင်းြဖစ်ေပသည်။ 

က န်ေတာ်လကဲျေနေသာ ေနရာအနီးက ကွမ်းယာဆိင်ုမှာ ပတ်ိထားပုရံ

သည်။ ဘာအသံမ မကားရသလိ ုလ ပ်ရှားမ လည်း ဘာမ မရှိ။ သိုေသာ် 

လက်ဖက်ရည်ဆိင်ုမှ စကားေြပာေနကသမံျားကိေုတာ ့ကားေနရသည်။ 

က န်ေတာ် ုပ်ပျက်ဆင်းပျက်လဲကျေနသည်ကိုေတာ ့သူတိုြမင်ကေပ

လိမ့်မည်။ ဒီအချနိ်  ဒီေနရာမျိး လမ်းေဘးမှာလဲပီး အန်ေနပီဆိုေတာ့ 

အေြဖေပ ပေီလ။ "ဒလီ ူအရက်ေတေွသာက်ပီး မူးေနတဲ ့ကေလကေချ

ေကာင်ပဲ" ဟု ေကာက်ချက်ချထားကေပလိမ့်မည်ထင်ပါသည်။

ရှိပါေစေတာ့။  မိမိကိုယ်ပဲ အားကိုးေတာ့မည်။ ွမ်းဖတ်ေနသည့်

ကားက ပထုဇု်တိုသဘာဝ မာနေလးက တက်လိက်ုေသးသည်။ နားထဲ

က  ကားသံကား၍  မျက်လုံးအစုံကို  အားယူဖွင့်ကည့်လိုက်သည်။  

တက စတီစ်စီးြဖစ်ေနသည်။  လက်ကိ ုအားစိက်ုေြမာက်ြပပီး တားလိက်ု

သည်။  တက စီကားလမ်းေပ တွင် ရပ်လုိက်သည်ကုိ ဝုိးတုိးဝါးတားြမင်

လိုက်ရ၏။ က န်ေတာ်ဘာမ မေြပာရေသး။ တက စီကား ေမာင်းထွက်

သွားေလပီ။    အရက်မူးသမားဟု ထင်သွားပုံရသည်။ ေနပါေစ 

ေနာက်တစ်စီးလာမှာေပါ့။ ေဟာ ... တက စီတစ်စီး  ထိုးရပ်လာြပန်ပီ။    

က န်ေတာ်က  ေနမေကာင်းြဖစ်ေနလို  ေတာင်ဥက လာပကို ပိုေပးဖို

ေြပာလိုက်၏။   ေလးေလးတွဲတွဲထွက်လာေသာ   က န်ေတာ့်ေလှင့် 

က န်ေတာ်ြဖစ်ေနေသာ ုပ်လက ဏာေကာင့ ်မေကာင်းသည့်ဘက်က

ေတွးပီး သေဘာေပါက်သွားပုံရသည်။ ချက်ချင်း ေမာင်းထွက်သွားြပန်

သည်။

က န်ေတာ်  စ်းစားလိုက်မိေပပီ။   က န်ေတာ့်လိုအေြခအေနမျိး

ြဖစ်ေနသူက   တက စီငှားမရသည်ကေတာ ့  ေသချာသည်။   ဒီေတာ့ 

ပတ်ဝန်းကျင်ကိုပ ဲ  အားကိုးရေတာ့မည်ဆိုသည့ ် အသိဝင်လာသည်။ 

က န်ေတာ်သည် ခ ာကိယ်ုကိ ုအားစိက်ုပီး ေြမြပင်ေပ  ထထိင်ုလိက်ုကာ 

အနီးရှိ ကွမ်းယာဆိုင်ေလးတွင ်မှီေနလိုက်သည်။ 

"က န်ေတာ့်ကို ကူညီကပါဦးဗျာ"

"က န်ေတာ် အရက်မူးေနတာမဟုတ်ပါဘူး"

"က န်ေတာ် ေကျာင်းအုပ်ဆရာကီးတစ်ဦးပါ"

က န်ေတာ်သည်  အသံကို ရိုင်သေလာက်ြမင့်ပီး ပတ်ဝန်းကျင်ကိ ု

အကူအညီေတာင်းလိုက်၏။

သိပ်ေတာင်မကာ ေြခသံကား၍ မျက်လုံးကိ ုကိးစားပီးဖွင့်ကည့်

လိုက်သည်။ လူပျိရွယ်ေကာင်ေလးှစ်ေယာက် မိမိကို စူးစိုက်ကည့်

ေနကသည်။ 

"သားတို ဆရာကီးကိ ုကူညီကပါဦးကွယ"်

"အက   ျအီိတ်ထဲမှာ ဝန်ထမ်းကတ် ပါ ပါတယ်"

ေကာင်ေလးတစ်ေယာက်က   က န်ေတာ့်အက   ျအီိတ်ကို   က်တာ 

သိလိုက်ရသည်။

"ဟုတ်တယ်ဟ ဦးဘွန့်   ေကျာင်းအုပ်ဆရာကီး   အ.မ.က -၂၃ 

(မူလွန်) ဒဂုံ(ေတာင်)မိနယ်တဲ့"

"ဟုတ်တယ် ဆရာကီးေနမေကာင်းလို ေကျာင်းကအြပန ်ဒီလိုြဖစ်

တာပါကွယ်" 

"ဆရာကီးအမျိးသမီးလည်း   စံြပေဈးကားမှတ်တိုင်မှာ ေစာင့်လို

ရှိလိမ့်မယ်၊ သားတို တက စီေခ ပီး ဆရာကီးကိ ုတင်ေပးကပါကွယ"်

ေကာင်ေလးှစ်ေယာက်ထံမ ှဘာသံမ ထွက်မလာ။ ွမ်းလျမ ကား

မှ က န်ေတာ့်ရင်ခုန်သံေတွ   တဒိန်းဒိန်းြမည်ေန၏။   ဒီေကာင်ေလး

ှစ်ေယာက်ပစ်ထားခဲ့မှာကိ ုက န်ေတာ် အရမ်းစိုးရိမ်ေနမိသည်။

"ဒီအတိုင်း လ တ်လိုက်လို ဘယ်ြဖစ်မလဲကွာ၊  ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ်မ ှ

မဟန်ိုင်ြဖစ်ေနတာ"

"ဒါဆို တိုှစ်ေယာက် လိုက်ပိုမှ ြဖစ်မယ်ထင်တယ"်

ေကာင်ေလးှစ်ေယာက် မှတ်ချက်ချသံှင့်အတူ တက စီတစ်စီးကို 

လှမ်းတားလိုက်သ ံကားလိုက်ရသည်။  သိပ်ေတာင်မကာ  က န်ေတာ့်

ကိုယ်လုံးကီးကို သူတိုှစ်ေယာက် မိုင်မနင်းေပွချီပီး ကားေပ တင်

လိုက်ကသည်။   ေကာင်ေလးှစ်ေယာက်က    လူေသေကာင်ကီးလို

ြဖစ်ေနေသာ က န်ေတာ့်ခ ာကိုယ်ကို အဆင်ေြပေအာင် ဘယ်လိုမ  

ထားမရ။ မတတ်သာသည့်အဆုံး သူတိုှစ်ေယာက် က န်ေတာ့်ကို 

ြဖစ်သလိုေပွပီး   လိုက်ပါလာက၏။    ေကာင်ေလးေတွဆီကေတာ ့

ဘာသမံ ထွက်မလာ။ သိုေသာ် အန်ဖတ်များ သတူိုအဝတ်အစားများတွင် 

ေပကျသွံားမှာေတာ ့ေသချာသည်။ အဘယ်ေကာင့ဆ်ိေုသာ် က န်ေတာ့်

ခ ာကိုယ်သည် ေကာင်ေလးှစ်ေယာက်၏ ရင်ခွင်သိုေရာက်ေန၍ပင်

ြဖစ်ပါသည်။ တက စီကားကေတာ ့ဆက်ေမာင်းေနသည်။ 

"ေရာက်ပ ီေရာက်ပ"ီ

အချနိ်ေတာ်ေတာ်ကာသည့်အချနိ်တွင်  ေကာင်ေလးတစ်ေယာက ်

ေြပာလိုက်သံှင့်အတ ူကားစက်ရပ်သ ံကားလိုက်ရသည်။

"ဒီနားမှာ အမျိးသမီးေစာင့်ေနလိမ့်မယ်၊ လိုက်ရှာကည့်ပါဦးကွယ"် 

က န်ေတာ် အားယူပီး ေြပာလိုက်၏။

ေကာင်ေလးတစ်ေယာက်က      က န်ေတာ့်ကိုေပွပီး    ကားေပ ၌

ကျန်ခဲ့သည်။ ကျန်တစ်ေယာက်က ကားေအာက်သိုဆင်းသွားသည်။ 

နာရီဝက်ခန့်အကာတွင်  က န်ေတာ့်အမျိးသမီးှင့်အတူ ေရာက်လာ

ကသ ံကားလိက်ုရသည်။ က န်ေတာ်စီးလာသည့တ်က စှီင့ပ် ဲေရɫ ဗဟိရ်ု

ေဆးုံသို ပိုခိုငး်လိုက်သည်။ ဆရာဝန်က လိုအပ်သည့်စစ်ေဆးမ များ

ြပလပ်ုပီး ေဆးုတံက်ခိင်ုးလိက်ုသည်။ ေဆးုတွံင် သုံးရက် ေဆးကသု

မ ခံယူပီး ဆရာဝန်က ေဆးုံဆင်းခွင့်ြပလိုက်သည်။ အိမ်တွင် တစ်ည

အပ်ိပီး မနက်မိုးအလင်းတွင် က န်ေတာ် ေနမေကာင်းြဖစ်လာြပန်သည်။ 

ချက်ချင်းပ ဲေရɫ ဗဟိရ်ုေဆးခန်းသို ြပန်သွားြပရာ ေဆးုြံပန်တက်ရသည်။ 

(၂၇.၈.၂၀၁၀)ေန့တွင် ေဆးုံက အပီးဆင်းခဲ့ရသည်။ က န်ေတာ်သည် 

ကူညီမည့်သူမရှိဘဲ ဒဂုံ(ေတာင်)(၁၈)ေကွမှတ်တိုင်မှာ ဒီအတိုင်းရှိေန

ခဲ့မည်ဆိုလ င် အေြခအေနဆိုးတစ်မျိးသို ေရာက်သွားိုင်ေပသည်ကို 

က န်ေတာ် ေတွးမိလိုက်သည်။                    

 

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

က န်းစ်ေြမေစာခက်

"က န်ေတာ့်မှာ မမိခိ ာကိယ်ုကီးကိ ုကိးစားပီးထန်ိးချပ်

လိုေသာ်လည်း မည်သိုမ မရေတာ့ေချ။ ကာလ င် ထိုင်ခုံေပ 

က ေလ ာကျပီး ခရီးသည်များ၏ ေြခဖျားသို က န်ေတာ် 

ေရာက်သွားေပေတာ့မည်။ (၁၈)ေကွမှတ်တိုင်သိုအေရာက်

တွင်   က န်ေတာ်ကိးစားပီး   မတ်တတ်ရပ်လိုက်သည်။ 

သိုေသာ် ေကာင်းေကာင်းရပ်၍မရ။ ဒူးေတွကပါ မခိုင်ေတာ့

ေချ။  ǧကံ ရာလူကို  ဆွဲကိုင်ပီး  ကားေနာက်ဘက်ေပါက်က 

ဆင်းမည်ǧကံလိုက်၏။     အေြခအေနမဟန်သည်ကိုြမင်

၍ ခရီးသည်တစ်ေယာက် လှမ်းကိုင်ေပးေလသလားမသိ။    

ေကာင်းေကာင်းမမှတ်မိေတာ့ေချ. . ."  

ရန်ကုန်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၇ရန်ကုန်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၇

ြမန်မာိုင်ငံမှ   ေရထွက်ကုန်များကို 

ြပည်ပုိင်ငံများသုိ တင်ပုိလျက်ရိှရာ ယခု

ဘ  ာှစ်  ဧပီလမ ှ  ိုဝင်ဘာလအထိ 

ရှစ်လတာကာလအတွင်း ြပည်ပသို ငါး

မက်ထရစ်တန် ၂၄၀၀၀၀ ေကျာ်  တင်ပို

ိုင်ခဲ့ေကာင်း     ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမ ှ

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦး၏ေြပာဆိုချက်အရ 

သိရသည်။

"ဒဘီ  ာှစ် ဧပလီ ၁ ရက်ကေန ိဝုင်

ဘာလ ၃၀  ရက်အထိ ရှစ်လတာကာလ

အတွင်း   ြပည်ပကို  ငါးမက်ထရစ်တန ်

၂၄၁၄၁၁ ဒသမ ၀၀၂ တန်တင်ပိုမ ကေန 

အေမရိကန်ေဒ လာ ၂၅၉  ဒသမ ၆၁၄ 

သန်းရရိှခ့ဲပါတယ်"ဟ ု၎င်းကေြပာသည်။

ယခုဘ  ာှစ် ဧပီလ ၁ ရက်မှ ိုဝင်

ဘာလ  ၃၀  ရက်အထိ  ရှစ်လတာကာလ

အတွင်း ြပည်ပသို ငါးတင်ပိုမ အေနြဖင့ ်ပုမှံန်

ကုန်သွယ်မ မှ မက်ထရစ်တန် ၁၁၃၄၁၄ 

ဒသမ  ၃၀၁ တန် တင်ပိုပီး အေမရိကန်

ေဒ လာ ၁၅၁ ဒသမ ၇၉၄ သန်း၊ နယ်စပ်

ကုန်သွယ်မ မှ  မက်ထရစ်တန်  ၁၂၇၉၉၆ 

ဒသမ ၇၀၁ တန်တင်ပိုပီး  အေမရိကန်

ေဒ လာ ၁၀၇  ဒသမ ၈၂ သန်း ရရှိသည့်

အတွက် ြပည်ပသို စစုေုပါင်းငါးမက်ထရစ်

တန် ၂၄၁၄၁၁  ဒသမ ၀၀၂  တန်တင်ပုိမ မှ 

အေမရကိန်ေဒ လာ ၂၅၉ ဒသမ  ၆၁၄ သန်း

ရရှိထားသည်။

ပီးခဲ့သည့ ်    ဘ  ာှစ်ကာလတူက 

ြပည်ပသို   ငါးမက်ထရစ်တန ် ၁၈၅၆၉၄  

ဒသမ ၆၂၇ တန်တင်ပိုမ မှ  အေမရိကန်

ေဒ လာ  ၂၂၀  ဒသမ ၂၇ သန်းရရိှခ့ဲသည်။

ထိုေကာင့ ်ယခုဘ  ာှစ် ရှစ်လတာ

ကာလအတွင်း   ြပည်ပသို   ငါးတင်ပိုမ 

သည် ပီးခဲ့သည့်ဘ  ာှစ်ကာလတူှင့်

  င်းယှ်ပါက မက်ထရစ်တန် ၅၅၇၁၆ 

ဒသမ ၃၇၅ တန် ပိုမိုတင်ပိုိုင်ပီး အေမ

ရိကန်ေဒ လာ ၃၉ ဒသမ  ၃၄၄ သန်း  ပိုမို

ရရှိထားေကာင်း သိရသည်။

ြမန်မာိုင်ငံမှ  ပုစွန်အပါအဝင်  ငါး 

စသည့ေ်ရထွက်ကန်ုများကိ ုတတ်ုိင်ုင၊ံ 

ထိင်ုးိင်ုင၊ံ ဘဂ  လားေဒရ့ ိင်ုင၊ံ ဂျပန်ိင်ုင ံ 

စသည့်ိုင်ငံေပါင်း ၄၀ ေကျာ်သို တင်ပို

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                                     

ေစာယု

ယခုဘ  ာှစ် ဧပီလမှ ိုဝင်ဘာလအထိ ရှစ်လတာကာလအတွင်း ြပည်ပသို ငါးမက်ထရစ်တန် ၂၄၀၀၀၀ ေကျာ်တင်ပိုိုင်



၅၁၈-၁၂-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ ၁၇ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ ၁၇

တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုင ံိင်ုငတံကာ 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရး 

ေအဂျင်စ(ီChina International Development 

Cooperation Agency-CIDCA) ၏ ဖတ်ိကား

ချက်အရ ရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့ ်ိင်ုငြံခားစီးပွား

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး ေဒါက်တာကေံဇာ် ဦးေဆာင်ေသာ 

ြမန်မာကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွသည် ကမူင်းမိ၌ 

ဒဇီင်ဘာလ ၁၅ ရက်မှ ၁၇ ရက်အထ ိကျင်းပ

သည့်  တတိယအကိမ် တုတ်-အိ ိယ 

သမဒု ရာေဒသ အြပာေရာင်စီးပွားေရးဖံွဖိး

တုိးတက်မ  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးဖုိရမ် 

(the Third China- Indian Ocean Region 

Forum on Blue Economy Development 

Cooperation) ကို တက်ေရာက်ခဲ့သည်။

အဆိပုါခရီးစ်အတွင်း  ဒဇီင်ဘာလ ၁၅ 

ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် တတ်ုိင်ုင ံိင်ုငတံကာ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ေရးေအဂျင်စ ီ(CIDCA) ဥက    H.E. Mr. Luo 

Zhaohui က ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့အ်ဖဲွကိ ု

သီးြခားလက်ခေံတွဆုခံဲ့ပီး ြမန်မာ-တတ်ု 

ှစ်ိင်ုငအံကား ဖံွဖိးမ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ေရးဆုိင်ရာကိစ ရပ်များကုိ ေဆွးေွးခ့ဲက

သည်။ ေတွဆုံေဆွးေွးပွဲသို ကူမင်းမိရှ ိ

ြမန်မာေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ှင့ ်ကိယ်ုစားလှယ်

များ ပါဝင်တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။

ဆက်လက်၍ တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုငံ

၏အကူအညီြဖင့ ်အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရွက်မည့ ်ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်သုံး 

ဓာတ်အားေပးစက်ုံ  စီမံကိန်းများှင့ ်

စပ်လျ်းသည့်   နားလည်မ စာခ န်လ ာ 

(Memorandum of Understanding 

between the Ministry of Investment 

and Foreign Economic Relations of 

Myanmar and China International 

Development Cooperation Agency on 

Promoting the Project of Photovoltaic 

Power Plants) ကိ ုြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်

တုတ်ိုင်ငံ ိုင်ငံတကာဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးေအဂျင်စ ီ

(CIDCA) ဥက   တိုအကား  လက်မှတ်ေရးထိုး 

လဲလှယ်ခဲ့ကသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့်

အဖွဲသည် မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ကျင်းပသည့ ်

အစိုးရ-ပဂု လကိ စီးပွားေရးလပ်ုငန်းေဆွးေွး

ပဲွ (International Government- Business 

Dialogue) သို တက်ေရာက်ရာ ေဆွးေွးပဲွ

တွင် သမုဒ ရာဆိုင်ရာ အေြခခံအေဆာက်

အဦ ချတ်ိဆက်မ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရး၊ 

အြပာေရာင်စီးပွားေရးအတွက် ဒစ်ဂျစ်တယ်

က  ြမင့တ်င်ေရး၊ ယ်ေကျးမ ဖလှယ်ြခင်း

ြဖင့ ်အဏ ဝါခရီးသွားလပ်ုငန်း ြမင့တ်င်ေရး

စသည့ ်ကစိ ရပ်များှင့စ်ပ်လျ်း၍ ေဆွးေွး

ခဲ့ကပီး ဖိရုမ်သို တက်ေရာက်လာကသည့ ်

ကိုယ်စားလှယ်များအတွက ်   တည်ခင်း

ဧည့ခ်သံည့ ်  ကိဆုိဂုဏ်ြပညစာစားပဲွသုိ  

တက်ေရာက်သည်။

ဒဇီင်ဘာလ ၁၆ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် ဖိရုမ်

သို တက် ေရာက်လာကသည့ ်ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးအပါအဝင် ိင်ုငအံသီးသီးမှ အဆင့ြ်မင့ ်

ကိုယ်စားလှယ်များှင့ ်    တုတ်ြပည်သူ့

ိင်ုငေံရးအတိင်ုပင်ခကွံန်ဖရင့ ်   အမျိးသား

ေကာ်မတီဒုတိယဥက       မစ တာဝမ်ုံ 

ဦးေဆာင်သည့ ်တတ်ုိင်ုငအံစိုးရ အဆင့ြ်မင့်

ကိုယ်စားလှယ်များအကား  ေတွဆုံပွဲသို 

တက်ေရာက်ခဲသ့ည်။ ဆက်လက်၍ အြပာ

ေရာင် အိ ိယသမဒု ရာ၏ အနာဂတ်အလား

အလာ- ကမ ာေ့တာင်ြခမ်း၏ ဖံွဖိးတိးုတက်မ 

ဆိင်ုရာလက်ေတွလပ်ုငန်း (Future of the 

Blue Indian Ocean – Development 

Practice of the Global South) ေခါင်းစ်ြဖင့် 

ကျင်းပသည့် တတိယအကိမ် တုတ်-

အိ ိယ သမဒု ရာေဒသ အြပာေရာင်စီးပွား

ေရးဖံွဖိးတိးုတက်မ  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ေရးဖိုရမ်၏ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားသို တက်

ေရာက်ခဲ့သည်။  

အဆိပုါဖိရုမ်သို တတ်ုြပည်သူ့သမ တ

ိင်ုငဘံက်မှ ဌာနဆိင်ုရာ အဆင့ြ်မင့အ်ရာရိှ

ကီးများ၊ ေဒသဆိင်ုရာအစိုးရအဖဲွဝင်များ၊ 

ဘ  ာေငေွကးဆိင်ုရာ အဖဲွအစည်းများ၊ 

အြပာေရာင်စီးပွားေရး ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး

ှင့်  ဆက်စပ်သည့်အဖွဲအစည်းများှင့ ်

ဖတ်ိကားထားေသာ အဆင့ြ်မင့က်ိယ်ုစား

လှယ်များ၊ အိ ိယသမဒု ရာ  ိင်ုငေံပါင်း ၂၇ 

ိင်ုငှံင့ ်အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ အဖဲွအစည်း 

၂၄ ခတုိုမှ ကိယ်ုစားလှယ်များတက်ေရာက်

ခဲ့ကသည်။

ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားအပီးတွင် ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးှင့ ်အဖွဲသည် ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး ဦးေဆာင်ဦးရွက်ြပမ  

အစအီစ်ှင့စ်ပ်လျ်းသည့ ်ကလုသမဂ ၏ 

သမဒု ရာ ဆယ်စှုစ် (The Ocean Decade of 

United Nations in the Context of Global 

Development Initiative) ေခါင်းစ်ြဖင့် 

ကျင်းပသည့်ေဆွးေွးပွဲသို  ပါဝင်တက် 

ေရာက်ခဲ့သည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် 

သမဒု ရာ ရာသဦတအုေြပာင်းအလဆဲိင်ုရာ 

အပ်ုချပ်မ ကိြုမင့တ်င်ေပးြခင်းှင့ ်ပါရသီေဘာ 

တညူခီျက် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးတွင် 

ပါဝင်ကူညီေပးြခင်း (Promoting Ocean 

Climate Change Governance and 

Contributing to the Implementation 

of the Paris Agreement) ေခါင်းစ်ြဖင့် 

ကျင်းပသည့်  စကားဝိုင်းေဆွးေွးပွဲသို 

တက်ေရာက်၍  အမှာစကားေြပာကား

သည်။ ညေနပိင်ုးတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

ှင့်အဖွဲသည် တတိယအကိမ် တုတ်-

အိ ိယသမဒု ရာေဒသ အြပာေရာင်စီးပွားေရး 

ဖံွဖိးတိးုတက်မ  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရး

ဖိရုမ်၏ပတ်ိပဲွအခမ်းအနားသို တက်ေရာက်

ခဲ့သည်။   

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်     ြမန်မာ

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွသည် ယေန့မွန်းလဲွပိင်ုး

တွင် တတ်ုိင်ုငမှံ ရန်ကန်ုမိသိုေလေကာင်း

ခရီးြဖင့ ်ြပန်လည်ေရာက်ရိှခဲေ့ကာင်း သရိ

သည်။                            (သတင်းစ်) 

တတိယအကိမ် တုတ်-အိ ိယသမုဒ ရာေဒသ အြပာေရာင်စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်မ  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးဖိုရမ်သို
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာကံေဇာ် ဦးေဆာင်ေသာ ြမန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖဲွ တက်ေရာက်ပီး ရန်ကုန်မိသို ြပန်လည်ေရာက်ရှိ

(၃-၉-၂၀၂၄ ရက်ေန့တွင် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊

ြပည်နယ်ှင့်ခိုင်အဆင့ ်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားေြပာကားသည့ ် အမှာစကားမှေကာက်ုတ်ချက)်

 “လက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားအေနြဖင့ ်   ၎င်းတို အဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုေနသည့ ်မိ၊   ရွာများ၌   တပ်မေတာ်၏ တန်ြပန်ထိုးစစ်ဆင်မ များကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် 

ြပည်သတူို၏ေနအိမ်အေဆာက်အအံုများ၊    အရပ်ဘက်အုပ်ချပ်မ ဆိင်ုရာအေဆာက်အအံုများကိ ုအသံုးြပြခင်း၊   အြပစ်မဲြ့ပည်သလူထူကုိ ု  လသူားတတံိင်ုးအြဖစ်အသံုးြပိင်ုေရး 

ယာယေီနရပ်စွန့် ခွာေနရသမူျားကိ ု   ြပန်လည်ေနထိင်ုရန် ဆဲွေဆာင်စည်းုံးြခင်း၊   အတင်းအဓမ လသူစ်စေုဆာင်းြခင်းများကိလုပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေကာင်း၊   တပ်မေတာ်အေနြဖင့် 

ိုင်ငံေတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာကုိ  မြဖစ်မေနကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်သွားမည်ြဖစ်ပီး အဆုိပါလက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏  သတင်းရရှိမ ှင့် 

အေြခအေနအရပ်ရပ်အေပ မတူည်၍     လိအုပ်သလိ ုတုံ ြပန်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်သြဖင့ ်၎င်းတိုအဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုလျက်ရိှသည့ ် မိ၊  ရွာများရိှ ြပည်သမူျားအေနြဖင့် 

၎င်းတို၏အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့် ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်ေကာင်း။”

လက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏ အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့်

ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၁၇ ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၁၇ 

၂၀၂၄ ခုှစ် (၁၇)ကိမ်ေြမာက် အာခါ

တိင်ုးရင်းသားိုးရာ   စေုပါင်းခါးေထာင်းဖား 

ပွဲေတာ်ကို ဒီဇင်ဘာလ ၁၆ ရက်ေန့တွင ်

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး)၊ တာချလီတ်ိမိ၊ 

ဇန်းမွန်ဟိတုယ်၌ ကျင်းပြပလပ်ုရာ  တဂိံ

ေဒသတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ် 

စိုးလ  င်ှင့်အဖွဲဝင်များ၊ ြပည်နယ်၊ ခိုင်၊ 

မိနယ်အဆင့ ်ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ 

တိင်ုးရင်းသားစာေပှင့ယ််ေကျးမ အဖဲွများ၊ 

အာခါတိင်ုးရင်းသားများှင့ ်ဖတ်ိကားထား 

သူများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ တိင်ုးမှးက အမှာစကားေြပာကား

ပီး အာခါတိုင်းရင်းသားများ နာယကက 

 တ်ခွန်းဆက်စကား ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် အာခါတိင်ုးရင်းသားိုးရာ စေုပါင်း 

ခါးေထာင်းဖားပွဲေတာ်  အထိမ်းအမှတ ်

အားကစားပိင်ပွဲများတွင် ဆုရရှိေသာ

အသင်းများအား တာဝန်ရိှသမူျားက ဆမုျား

အသီးသီးေပးအပ်ချးီြမင့်ကပီး   အာခါ

တိုင်းရင်းသားများက ိုးရာအက၊ အလှ၊ 

ေတးသံသာများြဖင့် ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ခ့ဲ

ကေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

                                              (၁၀၀) 

၂၀၂၄ ခုှစ် (၁၇)ကိမ်ေြမာက် အာခါတိုင်းရင်းသားိုးရာ 

စုေပါင်းခါးေထာင်းဖားပွဲေတာ် ကျင်းပြပလုပ်

တဂိေံဒသတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ်စိုးလ  င် ၂၀၂၄ ခှုစ် (၁၇)ကမ်ိေြမာက် 

အာခါတိင်ုးရင်းသားိုးရာ စေုပါင်းခါးေထာင်းဖားပဲွေတာ်တွင် အမှာစကားေြပာကားစ်။



မိုးနဲ   ဒီဇင်ဘာ   ၁၇မိုးနဲ   ဒီဇင်ဘာ   ၁၇

 ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) မိုးနဲ

မိနယ်၌  ဆီထွက်သီးှံေဆာင်း

ေနကာကို  စီးပွားြဖစ်စိုက်ပျိး

လုပ်ကိုင ်လျက်ရှိရာ  သီးထပ်၊ 

သီးညပ်စိုက်ပျိးကသည့်အြပင ်

ေနကာတစ်မျိးတည်းကိုလည်း

စိုက်ပျိးကေကာင်း၊    ေဆာင်း

ေနကာကို      စက်တင်ဘာလှင့် 

ေအာက်တိဘုာလတိုတွင် ကပဲက်

စိက်ုပျိးကရာ ယခအုခါေအာင်ြမင်

ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိပီး သက်တမ်း

ေလးလကာလ င် ရိတ်သိမ်းက

ေကာင်း  သိရသည်။

မိုးနဲမိနယ်အေနြဖင် ့စိုက်ပျိး

ေရးကိအုဓကိအားထားကာ လယ်

ှင့်ယာသီးှံများကို စိုက်ပျိးက 

ေကာင်း၊ ေတာင်သမူျားသည် ပပဲပ်ု၊

ေြမပတဲိုှင့အ်တ ူေဆာင်းေနကာ

ကိလုည်း သီးထပ်၊  သီးညပ်အြဖစ်

စိုက်ပျိးကပီး   မိနယ်အတွင်း  

ေဆာင်းေနကာ  ၁၂၂ ဧကေကျာ ် 

စိုက်ပျိးထားသည်။

ယခှုစ်တွင် ေဆာင်းေနကာကိ ု

ပိမုိစုိက်ုပျိးလာကပီး မိုးနဲမိနယ်

အတွင်းရှိ    ဝမ်း ေယးေကျးရွာ၊  

ပန်အူေကျးရွာ၊ နားခံေကျးရွာှင့်

ဆိက်ုဖယ်ေကျးရွာတို၌ အများဆုံး

စိုက်ပျိး ကကာ  စိုက်ခင်းများ 

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိပီး

မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနအေန

ြဖင့ ်နည်းပညာှင့သွ်င်းအားစမုျား 

ပံ့ပိုးကူညီေပးလျက်ရ ှိေ ကာင်း

သိရသည်။       မျိးွန့်ေရɫ (မိုးနဲ)

မိုးနဲမိနယ်၌ ဆီထွက်သီးှံ ေဆာင်းေနကာ

စိုက်ခင်းများေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း

၁။ ဝ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း

၂။ ဝ၇:၁၆ ေမတ ာပို

၃။ ဝ၇:၂၁ ဓမ ပူဇာေတး

၄။ ဝ၇:၂၅ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှား

  အားကစား

၅။ ၀၈:၃၅ Movies and 

  Movies

၆။ ၁၀:၄၀ စိုက်ပျိးသုတ

၇။ ၁၁:၄၀ Sport Review

၈။ ၁၆:၃၀ ြမန်မာသံစ်

  ချိနားဝင်

၉။ ၁၈:၀၀   ြမဝတီုပ်ြမင်

  သံကားသတင်း

၁၀။ ၁၈:၄၀ Music Gallery

ြမ၀တီုပ်ြမင်

သံကားအစီအစ်

၁၈-၁၂-၂၀၂၄ (ဗုဒ ဟူးေန့)၁၈-၁၂-၂၀၂၄ (ဗုဒ ဟူးေန့)

နံနက်စာကို အသားေရာ အသီးအှံပါ 

စုံလင်စွာ စားေသာက်သင့်သည်။

  ေရှဖုံးမှအဆက် ေရှဖုံးမှအဆက်

တိမ ်တိုက်များေကာင့ ်လည်းေကာင်း 

၂၀-၁၂-၂၀၂၄ ရက်ေန့မှ ၂၃-၁၂-၂၀၂၄ ရက်

အတွင်း   ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုး

တိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊  ချင်း

ြပည်နယ်၊ ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်

တိုတွင် ေနရာစိပ်စိပ်မှ ေနရာအှံအြပား 

မိုးထစ်ချန်းရွာပီး   အချိေဒသများတွင်ေနရာ 

ကွက်၍ မိုးကီးြခင်းများြဖစ်ေပ ိင်ုသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍   မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း

ြခင်းှင့်အတူ ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ 

မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီး

လက်ြခင်း၊ မိုးသီးေက ြခင်း၊ လ ပ်တစ်ြပက်

ေရကီးြခင်းှင့ ်ေြမပိြခင်း စသည့သ်ဘာဝ 

ေဘးအ ရာယ်များြဖစ်ေပ ိုင်ပါသြဖင့်

ကုန်းြမင့်ေဒသအနီးတွင်  ေနထိုင်ကသူ

များအေနြဖင့ ်ေြမပိမ အ ရာယ်၊ ြမစ်ငယ်၊

ေချာင်းငယ်များအနီးတွင် ေနထိုင်က

သူများအေနြဖင့ ်ေရကီး၊ ေရလ ံမ များကို 

ကိတင်သတိြပေရှာင်ရှားိုင်ပါရန်ှင့ ်

ြပည်တွင်းေရေကာင်းသွားလာေရးှင့ ်

ေလေကာင်းပျသံန်းေရးအေနြဖင့်လည်း 

ကိတင်သတြိပိင်ုပါရန် သတေိပး  းေဆာ်

အပ်ပါသည်။                               (မိုး/ဇလ)

မမိပိိင်ု ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်၊ Mobile SIM Card၊ Mobile Payment Account ၊ Bank  Account များအား မသက်ဆိင်ုသူ

ထံသို အခေကးေငွြဖင့် ေရာင်းချြခင်း၊ ငှားရမ်းအသုံးြပေစြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ 

အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။

၁၈-၁၂-၂၀၂၄၆ ြပည်တွင်းသတင်း

မ ေလး  ဒီဇင်ဘာ  ၁၇မ ေလး  ဒီဇင်ဘာ  ၁၇

မ  ေလးတို င ်း ေဒသကီးဝန ် ကီး ခ ျ ပ ်

ဦးမျိးေအာင်သည် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးများ၊ 

တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ြပင်ဦးလွင်မိ အမျိးသားကန်ေတာ်ကီးဥယျာ် 

ှစ်(၁၀၀)ြပည့အ်ထမ်ိးအမှတ် (၁၇)ကမ်ိေြမာက် 

ပန်းပွဲေတာ် (Floral  Fantasia  2024)သို 

တက်ေရာက်အားေပးခဲ့သည်။

ဦးစွာ    တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က

ှစ်(၁၀၀)ြပည့်အထိမ်းအမှတ ် ဂုဏ်ြပစကား 

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

ှင့အ်ဖဲွသည် အမျိးသားကန်ေတာ်ကီးဥယျာ်  

ှစ်(၁၀၀)ြပည့အ်ထမ်ိးအမှတ်(၁၇)ကမ်ိေြမာက် 

ပန်းပွဲေတာ်သို လာေရာက်လည်ပတ်ကသည့ ်

ဧည့ပ်ရသိတ်များှင့အ်တ ူအပုညာရှင်များ၏

သီဆိုေဖျာ်ေြဖမ များ၊ အကအဖွဲများ၏ ကြပ

ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်မ များကိုကည့် အားေပးကာ 

အပုညာရှင်များှင့ ် အကအဖဲွများအား ဂဏ်ုြပ 

ေငမွျားချးီြမင့်ပီးေနာက် ဥယျာ်အတွင်း ြပခန်း 

များကို လိုက်လံကည့် ခဲ့သည်။

ယင်းေနာက် တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

ှင့အ်ဖဲွသည် အမျိးသားကန်ေတာ်ကီးဥယျာ်  

ှစ်(၁၀၀)ြပည့်အထိမ်းအမှတ်အြဖစ် ဥယျာ်

အတွင်း သတ်မှတ်ေနရာများတွင်သစ်ပင်များ

စိုက်ပျိးကရာ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က 

ထင်းရှးပေဒသာပင်ကိလုည်းေကာင်း၊ လုြံခံေရး 

ှင့်နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးက  ကံ့ေကာ်ပင်ကို

လည်းေကာင်း၊စည်ပင်သာယာေရးဝန်ကီးက 

ချယ်ရီပင်ကိုလည်းေကာင်း စိုက်ပျိးေပးပီး

ေနာက်ဥယျာ်အတွင်း လှည့လ်ည်ကည့် ခဲ့က

သည်။

အမျိးသားကန်ေတာ်ကီးဥယျာ် ှစ်(၁၀၀)ြပည့်  

အထမ်ိးအမှတ်    (၁၇)ကမ်ိေြမာက် ပန်းပဲွေတာ်

ကို ၂၀၂၅ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ ၁၂ ရက်အထိ 

ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ပီးဆန်းသစ်သည့ ်   ေြမယာ 

 ခင်းပုစံမံျား၊ြပည်တွင်းြပည်ပပန်းမျိးစတ်ိမျိးစု၊ံ 

ေဒသပန်းမျိးများြပသသည့် ဇုန်တစ်ဇုန်အပါ

အဝင်ဇုန်ရှစ်ဇုန်ပါဝင်၍ ရာသီပန်းမျိးစိတ ်၂၀ 

မှ၂၅ မျိး၊ ေဒသပန်းမျိးစိတ် ၁၅ မျိးမှ ၂၀ မျိး

စုစုေပါင်း ပန်းအေရအတွက် ှစ်သိန်းေကျာ်

စိက်ုပျိးြပသထားေကာင်း၊ ပဲွေတာ်ကာလအတွင်း 

ိုင်ငံတကာပညာရှင်များ၊ ြပည်တွင်းပညာရှင်

များှင့် က မ်းကျင်သူများဖိတ်ေခ ၍ အလုပ်ုံ

ေဆွးေွးပွဲကိုလည်း ထည့်သွင်းထားေကာင်း၊ 

ေဖျာ်ေြဖေရးအစအီစ်များ၊ေဈးေရာင်းပဲွေတာ်၊ 

ေဒသထွက်ကန်ုြပခန်းများှင့ ်ဆိင်ုခန်းများြဖင့ ်

ေရာင်းချေပးသည့အ်စအီစ်များလည်းပါရိှပီး 

အမျိးသားကန်ေတာ်ကီးဥယျာ ်   ှစ်(၁၀၀)

ြပည့်  အထိမ်းအမှတ်(၁၇)ကိမ်ေြမာက် ပန်း

ပဲွေတာ်သို လာေရာက်လည်ပတ်အပန်းေြဖက

သည့ ်ဧည့ပ်ရသိတ်များြဖင့ ်     ေန့စ်စည်ကား

လျက်ရိှေကာင်း သရိသည်။            (သတင်းစ်)

အမျိးသားကန်ေတာ်ကီးဥယျာ် ှစ်(၁၀၀)ြပည့်အထိမ်းအမှတ် 

(၁၇)ကိမ်ေြမာက် ပန်းပွဲေတာ်ဧည့်ပရိသတ်များြဖင့်ေန့စ်စည်ကားလျက်ရှိ



၇၁၈-၁၂-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၁၇ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၁၇

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ဦးသန်း

ထွန်းဦးသည် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဝီင်များ၊ 

ေနြပည် ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ဝင်များ၊ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများှင့်

အတူ ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ပျ်းမနားမိ

နယ်ှင့် လယ်ေဝးမိနယ်အတွင်း ေဒသ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးလပ်ုငန်းများ ကွင်းဆင်း 

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    

ဦးသန်းထွန်းဦးသည် ပျ်းမနားမိနယ်

ဇီးြဖပင်ေကျးရွာအုပ်စု ဇီးြဖပင်ေကျးရွာ 

ကွင်းအမှတ် (၁၇၂၁)ကွင်းအတွင်း ေတာင်သ ူ

ဦးစန်းလွင်၏ ေရကီးနစ်ြမပ်လယ်ယာေြမ

ေပ တွင် ေဆာင်းသီးံှ မတ်ပဲငါးဧကစုိက်

ခင်းအား ပန်းတိုင်အထွက် န်းရရှိေရး

အတွက် ပိုးသတ်ေဆးှင့ ်ရွက်ဖျန်းေြမဩဇာ

များ ပက်ဖျန်းေနမ ကိ ုသွားေရာက်ကည့် 

အားေပးပီး ေတာင်သမူျားကိ ုသွင်းအားစ ု

ရွက်ဖျန်းေြမဩဇာရည်များကိ ု  ေပးအပ်

သည်။

ယင်းေနာက်  ပျ်းမနားမိနယ် ဇီးြဖပင် 

ေကျးရွာှင့် သစ်စိမ့်ပင်ေကျးရွာအကား 

ေရဆိုးထတ်ုပ န် အလျားေပ ၁၁၀၊ အချင်း 

၂ ဒသမ ၅ ေပ၊ ေကျာက်ခွက်စီလုပ်ငန်း 

၇၅ ေပ x ၁၀ ေပ ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ှင့် 

တူးေြမာင်းေပါင်ြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်းများ

ှင့် ပျ်းမနားမိနယ ်ှမ်းေတာေကျးရွာ

အနီး ကွင်းအမှတ် (၁၇၁၆) တွင် ပဲကီးှင့ ်

ေနကာသီးညပ ်သုံးဧကစိုက်ခင်း ေအာင်

ြမင်ြဖစ်ထွန်းမ အေြခအေနများကိ ုကည့် 

စစ်ေဆးပီး လိုအပ်သည်များ မှာကား 

သည်။

ဆက်လက်၍       လယ်ေဝးမိနယ်

ပိေတာက်ေချာင်ေကျးရွာအုပ်စု ကွမ်းြခံ

ေကျးရွာ ကွင်းအမှတ် (၁၇၃၂)ေရကီးနစ်ြမပ်

ဧကများတွင် ေဆာင်းသီးံှ မတ်ပစဲိက်ုခင်း

များအား ရွက်ဖျန်းေြမဩဇာရည်များ 

ပက်ဖျန်းြခင်း သပ်ုြပသမ ကိ ုသွားေရာက် 

ကည့် အားေပးပီး သီးထပ်သီးညပ် စိက်ု

ပျိးေရး၊ မျိးေကာင်းမျိးသန့်များသုံးစဲွေရး၊ 

သွင်းအားစမုျား စနစ်တကျသုံးစဲွေရးတိုကိ ု

အေလးထား လိုက်နာေဆာင်ရွက်ကေစ

လိုေကာင်း      ေဆွးေွးေြပာကားပီး 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   ှင့် ေနြပည်

ေတာ်ေကာင်စဝီင်များက ေတာင်သမူျားကိ ု

သွင်းအားစ ုပိုးသတ်ေဆး၊ ရွက်ဖျန်းေြမဩဇာ

ှင့် ယူရီးယားေြမဩဇာများ ေပးအပ်က

သည်။

ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာကသည့ ်

ေတာင်သမူျားက ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရး

အတွက် လိအုပ်ချက်များကိ ုတင်ြပကရာ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   က သက်ဆိင်ု

ရာဌာနများှင့် ညိ  င်းေပါင်းစပ်ေဆာင်

ရွက်ေပးပီး ကွင်းအမှတ် (၁၇၃၂)ေရကီး 

နစ်ြမပ်ဧကများတွင် ေဆာင်းသီးံှ မတ်ပဲ

စိုက်ခင်းများရွက်ဖျန်းေြမဩဇာရည်များ 

ပက်ဖျန်းေနမ ကိ ုကည့် အားေပးခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။                         (သတင်းစ်)

ပျ်းမနားမိနယ်ှင့ ်လယ်ေဝးမိနယ်အတွင်း ေဒသဖံွဖိးေရးလပ်ုငန်းများ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက    

ဦးသန်းထွန်းဦး ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆး

ရန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ  ၁၇ရန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ  ၁၇

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ  ကိုယ်

ကာယကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေစရန်ှင့် ြမန်မာ့

ိုးရာ သိင်ုးပညာအေြခခမံျား တတ်ေြမာက်

ေစရန် ရည်ရွယ်၍ ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်း

သားလူငယ်များ စွမ်းရည်ဖွံဖိးေရးဒီဂရီ

ေကာလပ်ိ(ရန်ကန်ု)၌ ြမန်မာ့ိုးရာသိင်ုးပညာ

အေြခခသံင်တန်းအမှတ်စ်(၄) ဖွင့ပဲွ်အခမ်း

အနားကို ယမန်ေန့ညေနပိုင်းက  ကျင်းပ

သည်။

အခမ်းအနားသို ဒဂီရေီကာလပ်ိ(ရန်ကန်ု)

မှ ေကျာင်းအုပ်ကီး၊ ဒုတိယေကျာင်းအုပ်

ကီး၊ ပါေမာက /ဌာနမှးများ၊ သင်တန်း

နည်းြပများ၊ ဝန်ထမ်းများှင့ ်ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျား တက်ေရာက်ကပီး ေကျာင်း

အုပ်ကီးက အဖွင့်အမှာစကား ေြပာကား

သည်။

အဆိပုါ ြမန်မာ့ိုးရာသိင်ုးပညာအေြခခံ

သင်တန်းအမှတ်စ်(၄)ကို ရက်သတ 

ငါးပတ်ကာ ဖွင့လှ်စ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

(သတင်းစ်)

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၁၇ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၁၇

ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်

အဖွဲဝင် ဦးသန်းစိုးှင့် ဦးြမင့်ဦးတိုသည ်

ယမန်ေန့နံနက်ပိုင်းက    ရှမ်းြပည်နယ်

အစိုးရအဖဲွ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်

ေအာင်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲုံး၌

ေတွဆုံပီး ရှမ်းြပည်နယ်အတွင်း ပါတစီုဒံမီို

ကေရစီ   အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကီး

ကျင်းပပါကေဆာင်ရွက်ရမည့ ်ေရွးေကာက်

ပွဲလုပ်ငန်းစ်များပါ လိုအပ်ေသာအချက်

အလက်များကို   ရှင်းလင်းတင်ြပြခင်းှင့် 

လိုအပ်ချက်များကို အǧကံြပတင်ြပြခင်း 

များ ေဆာင်ရွက်သည်။

ယင်းေနာက် ရှမ်းြပည်နယ်ေရွးေကာက်ပဲွ

ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွုံးသိုေရာက်ရိှပီး ရှမ်းြပည်

နယ်ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံး

အတွင်းေရးမှးက ရှမ်းြပည်နယ်တစ်ခလုုံး

၏       ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီအေထွေထွေရွး

ေကာက်ပဲွကျင်းပိင်ုရန် ပɥ မအကမ်ိ ေြမြပင်

လူဦးေရစာရင်း စိစစ်ထားရှိမ ၊ ဝန်ထမ်း

ခန့်အပ်ထားရှိမ ၊ ုံးအေဆာက်အအုံများ

အေြခအေန၊     ြပည်နယ်/ ြပည်နယ်ခွဲ၊ 

ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရတိုင်း/ေဒသ၊ ခိုင်

ှင့ ်မိနယ်များမှ မဲုလံျာထားမ ှင့ ်CVLMS 

သို စာရင်းတင်သွင်းထားရှိမ  အေြခအေန

များကို အေသးစိတ်ရှင်းလင်းတင်ြပရာ 

ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲ ေကာ်မရှင်

အဖဲွဝင်များက လိအုပ်သည်များကိ ုမှာကား

သည်။

ဆက်လက်၍ သက်ဆိင်ုရာ ြပည်နယ်ခဲွ၊ 

ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသ၊ ခိင်ုှင့ ်မိနယ် 

ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးများမ ှ

အတွင်းေရးမှးများှင့ ်ဆက်လက်ေတွဆုံပီး 

တင်ြပသည့ ်  လိုအပ်ချက်များအေပ  

ြပန်လည်ေဆွးေွးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 (သတင်းစ်)

ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားလူငယ်များစွမ်းရည်ဖွံ ဖိးေရး

ဒီဂရီေကာလိပ်(ရန်ကုန်)ြမန်မာ့ိုးရာသိုင်းပညာ

အေြခခံသင်တန်းအမှတ်စ်(၄) ဖွင့်လှစ်

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)ရှိ ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ၊ ခိုင်ှင့် မိနယ်ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖဲွခွဲုံးများမှ 

တာဝန်ရှိသူများှင့် ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖဲွဝင်များ ေတွဆုံေဆွးေွး

လ ပ်စစ်မီးကို

 ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို

 ေခ တာကပါစို

  မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆံုးအပူချန်ိ

ေနြပည်ေတာ် ၁၈.c / ၃၂.c

ရန်ကုန် ၂၁.c / ၃၃.c

မ ေလး ၁၈.c / ၃၀.c



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၁၈-၁၂-၂၀၂၄

ဝမ်းဗိုက်အဆီကျေစေရး ေဆာင်ရန် ေရှာင်ရန်နည်းလမ်းများဝမ်းဗိုက်အဆီကျေစေရး ေဆာင်ရန် ေရှာင်ရန်နည်းလမ်းများ ေဒါက်တာလွင်သန့်

  "ေလက့ျင့ခ်န်းပုမံနှြ်ပလပုေ်ပးတဲအ့ခါ   ေန့စစ်ားေသာကလ်ိုပိလု ံတဲက့ယလ်ိရုေီတကွိ ု

ေခ းအြဖစ်  စွန့်ထုတ်ပစ်ိုင်လို  အဆီစုြခင်း၊  အဝလွန်ြခင်း၊ ဆီးချိေသွးချိေရာဂါ၊ ှလုံး

ေသွးေကာေရာဂါ၊ ေသွးတိုးေရာဂါတိုမှ ကင်းေဝးေစပါတယ်။ ေလက့ျင့ခ်န်းက ဝမ်းဗိက်ုအဆီ

ေလျာ့ကျုံမက  ကိုယ်အေလးချနိ်ကိုလည်း  ထိန်းေပးပါတယ်။  ေလ့ကျင့်ခန်းလုပ်သလို 

အစားအစာကုိလည်း ကျန်းမာေရးနဲ့ညီွတ်စွာ စားသင့်ပါတယ်. . ."  

ဝမ်းဗိုက်အဆီချဖိုဆိုရင် ကယ်လိုရီစားသုံးမ ကိုေလ ာ့ချပီး ေန့စ်

ေလ့ကျင့်ခန်းနာရီဝက်ကေန တစ်နာရီ အေြပး၊ ရွရွေြပး၊ လမ်းေလ ာက်၊ 

စက်ဘီးစီး၊ ေရကူးြပလုပ်ပီး ခ ာကိုယ်အဆီေတွေလ ာ့ချိုင်ပါတယ်။

ခ ာကိယ်ုအဆေီတကွိေုလ ာခ့ျရတာထက် ဝမ်းဗိက်ုအဆေီတကွိ ုေလ ာခ့ျ

ရတာက ပိုပီးခက်ခဲပါတယ်။  ဝမ်းဗိုက်အဆီချဖိုအတွက် ေအာက်ပါ

အချက်ေတွကို လိုက်နာေဆာင်ရွက်သင့်ပါတယ်။

သံပိုသီးအသုံးြပသင့်ပါတယ်။ နံနက်ခင်းမှာ ေရေွးပူပူတစ်ခွက်

ထဲကို သံပုိသီးအကွင်းလုိက်ထည့်ပီး ေသာက်ေပးသင့်ပါတယ်။ အစာ

စားတိုင်းမှာလည်း ေရများများေသာက်ေပးသင့်ပါတယ်။ တစ်ေန့ကို

ေရ (၁-၂)လီတာေလာက် ေသာက်ေပးသင့်ပါတယ်။

မှန်ကန်စွာစားေသာက်သင့်ပါတယ်။  အစားအေသာက်ေတွကို

မှန်ကန်စွာစားေသာက်တာက အဆီပိုေတွမတက်ေအာင်ကာကွယ်ိုင်

တဲ့အြပင် ရှိပီးသားကိုယ်တွင်းအဆီေတွကိ ုေလာင်က မ်းေစပီး ကိုယ်

အေလးချနိ်ကိုထိန်းေပးိုင်ပါတယ်။   ပိုတင်းအတွက် ကက်သား၊ 

အမသဲား၊ငါး၊ ဥအမျိးမျိးနဲ့ချစ်ိ စတဲမ့လိင်ုဖယ်ထားတဲ ့ိုနဲ့ိုထွက်ပစ ည်း

ေတွစားသင့်ပါတယ်။ ဟင်းသီးဟင်းရွက်အေနနဲ့  ဟင်းုနယ်ရွက်၊ 

ပန်းေဂ ဖီစိမ်း၊ ကိုက်လန်၊ ေဂ ဖီထုပ်တိုစားသင့်ပါတယ်။ သစ်သီးမှာ

ဆိုရင် ငှက်ေပျာသီး၊ လိေမ ာ်သီး၊ ပန်းသီး၊ နာနတ်သီး၊ သေ  ဘာသီး၊ 

ဖရသဲီးစားေပးိင်ုပါတယ်။ အဆမှီာဆိရုင် မြပည့ဝ်ဆအီမျိးအစားြဖစ်တဲ ့

သလွံင်ဆ၊ီငါးကီးဆ၊ီ ပဆဲ၊ီ ှမ်းဆ၊ီ ေနကာဆနီဲ့အေစအ့ဆန်ေတစွားိင်ု

ပါတယ်။

ဘယ်ရီသီးစားသင့်ပါတယ်။ မွန်းတည့် ၁၂ နာရီမတိုင်မီ တစ်ေန့ကို

သစ်သီးတစ်မျိးစားေပးသင့်ပါတယ်။ ဘလူးဘယ်ရီသီး၊ စေတာ်ဘယ်ရီ

သီး၊ ခရင်မ်ဘယ်ရသီီး စတဲဘ့ယ်ရသီီးတစ်မျိးမျိးကိစုားတာက ဝမ်းဗိက်ု

အဆီေတွကိုကျဆင်းေစပါတယ်။

ေကာက်ံှတစ်ခလုုံးပါဝင်ေအာင်စားသင့ပ်ါတယ်။ ေကာက်ံှတစ်ခလုုံး

ပါဝင်တဲ ့ဟင်းသီးဟင်းရွက်နဲ့သစ်သီးေတွစားသံုးတာက ဝမ်းဗိက်ုအဆီ

ေတွကိုေလျာ့နည်းေစပါတယ်။ အမ င်ဓာတ်များစွာပါဝင်လို အူလမ်း

ေကာင်းလ ပ်ရှားမ ကိုေကာင်းမွန်ေစပီး ဝမ်းမှန်ေစပါတယ်။ ခ ာကိုယ်

တွင်းအဆိပ်အေတာက်ေတ ွဖယ်ရှားေပးိုင်ပါတယ်။

လက်ဖက်စမ်ိးရည်ေသာက်သင့ပ်ါတယ်။ လက်ဖက်စမ်ိးမှာ ခ ာကိယ်ု

အေလးချနိ်ကိုကျဆင်းေစတဲ့    ပိုလီဖီေနာေတွများစွာပါဝင်ပါတယ်။

ေလ့လာမ ေတွအရ လက်ဖက်စိမ်းရည်က ဇီဝြဖစ်ပျက်မ ကိုေကာင်းေစ

ပီး ခ ာကိုယ်တွင်းအဆီေတွကို ေချဖျက်ေပးတာကိုေတွရပါတယ်။

အင်တေီအာက်စီးဒင့(်Antioxidants)ေတလွည်း များစွာပါဝင်တာေကာင့်

ခ ာကိုယ်တွင်းဓာတ်တိုးြဖစ်စ်ေတွမြဖစ်ပွားေအာင ်  တားဆီးေပးပါ

တယ်။

အရည်များများေသာက်သင့ပ်ါတယ်။ အရည်များများေသာက်တာက

ဝမ်းဗုိက်အဆီေလျာ့နည်းသွားေစဖုိ ကညူေီပးပါတယ်။  အရည်များများ

ေသာက်ရင် ခ ာကိုယ်တွင်းဇီဝုပ်ြဖစ်ပျက်မ ကိုေကာင်းေစပီး အစာ 

ေချဖျက်မ ကိုေကာင်းေစပါတယ်။ ဒါေပမဲ့ ေသာက်တဲ့အရည်က အချိ 

ရည်မြဖစ်ဖိုလိုပါတယ်။  အဆိပ်အေတာက်ေတွဖယ်ရှားေပးိုင်တဲ့

Detox water မျိး၊ လက်ဖက်စိမ်းရည်၊ ေသာက်ေရသန့် စတာမျိးေတွ

ေသာက်သင့်ပါတယ်။

  ဗာဒေံစစ့ားသင့ပ်ါတယ်။ ဗာဒေံစက့ ကုိယ်တွင်းအဆီေတွကုိေလျာ့

နည်းေစပီး ကျန်းမာေရးအတွက်ေကာင်းကျိးများစွာရရှိေစပါတယ်။ 

နံနက်ခင်းမှာ ဗာဒံေစ့ ေြခာက်ေစ့ေလာက်စားထားရင ်ပိုတင်းရရှိေစ

လို   အဆီေတွေလာင်က မ်းေစပါတယ်။  ဗာဒံေစ့မှာ ကျန်းမာေရးနဲ့ 

ညီွတ်တ့ဲအဆီေတွပါဝင်လုိ ေသွးတွင်းမေကာင်းတ့ဲအဆီဓာတ်ေလျာ့ 

နည်းေစပါတယ်။

 ကျန်းမာေရးနဲ့ညီွတ်တဲ့နံနက်စာစားသင့်ပါတယ်။ နံနက်စာကို 

ြပည့်ဝစွာစားရင်  တစ်ေန့တာလုံး စွမ်းအင်အြပည့်နဲ့လန်းဆန်းေစ 

ပါတယ်။ နနံက်စာကိ ုအဝစားသင့ပ်ါတယ်။ ဒါမှ တစ်ေန့တာေဆာင်ရွက် 

မယ့်လုပ်ငန်းေတွကို စွမ်းအင်အြပည့်နဲ့ေဆာင်ရွက်ိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ကျန်းမာေရးနဲ့ညီွတ်တဲ့အစာ   စားသုံးဖိုေတာ့လိုပါတယ်။  ကယ် 

လိုရီများတဲ့အစားအစာေတွ၊ သကား၊ အချိများတဲ့အစားအစာေတွ

ေရှာင်က်သင့်ပါတယ်။

အဆေီလာင်က မ်းေစတဲအ့စားအစာေတစွားသင့ပ်ါတယ်။  အစာစား 

တဲအ့ခါမှာ ခ ာကိယ်ုတွင်းအဆကီိေုလာင်က မ်းေစတဲအ့စာေတကွိ ုေရွး

ချယ်စားသင့ပ်ါတယ်။ အဆကီိေုလာင်က မ်းေစတဲအ့စာေတကွ ခ ာကိယ်ု

တွင်းဇီဝုပ်ြဖစ်ပျက်မ ကိုေကာင်းေစပီး အဆီေတွကိုေလျာ့နည်းေစပါ

တယ်။ ပန်းေဂ ဖီစိမ်း၊ လက်ဖက်စိမ်း၊ ေဂ ဖီထုပ်၊ မုန်လာဥနီ၊ ပဲကီးေစ့၊ 

ဂရိတ်ဖု၊ ဖရဲသီး၊ ပန်းသီး၊ ဘယ်ရီသီး၊ ငုတ်ေကာင်း၊ ကက်သွန်ြဖ၊

ချင်း၊  သေ  ဘာသီး စတာေတွက ဝမ်းဗိုက်အဆီေတွကိ ုေလျာ့ကျေစပါ

တယ်။

ေယာဂကျင့သ်င့ပ်ါတယ်။ နနံက်ခင်းမှာေယာဂကျင့တ်ာက ဝမ်းဗိက်ု 

အဆီေတွကုိ အလျင်အြမန်ကျဆင်းေစတ့ဲနည်းလမ်းေကာင်းတစ်ခုြဖစ်

ပါတယ်။    ေန့စ်ပုံမှန်  ေလ့ကျင့်ခန်းေတွလုပ်ေဆာင်ဖိုလိုပါတယ်။ 

တစ်ပတ်ကိုအနည်းဆုံး ငါးရက်ေလာက်ြပလုပ်ေပးသင့်ပါတယ်။

ေလ့ကျင့်ခန်းပံုမှန်ြပလုပ်ေပးတ့ဲအခါ ေန့စ်စားေသာက်လုိပုိလ ံတဲ့

ကယ်လိုရီေတွကိ ုေခ းအြဖစ်စွန့်ထုတ်ပစ်ိုင်လို အဆီစုြခင်း၊ အဝလွန်

ြခင်း၊ ဆီးချိေသွးချိေရာဂါ၊ ှလုံးေသွးေကာေရာဂါ၊ ေသွးတိုးေရာဂါတိုမှ

ကင်းေဝးေစပါတယ်။ ေလ့ကျင့်ခန်းက ဝမ်းဗိုက်အဆီေလျာ့ကျုံမက 

ကိုယ်အေလးချနိ်ကိုလည်း ထိန်းေပးပါတယ်။ ေလ့ကျင့်ခန်းလုပ်သလို

အစားအစာကိုလည်း ကျန်းမာေရးနဲ့ညီွတ်စွာစားသင့်ပါတယ်။

စိတ်ဖိစီးမ ေလ ာ့ချသင့်ပါတယ်။  စိတ်ဖိစီးမ များရင် ေကာ်တီဆုန်း 

(Cortisone)ေဟာ်မုန်းေတွများလာပီး  က က်သားေတွကိုဖိခွဲကာ 

ဝမ်းဗိက်ုမှာအဆေီတေွနရာယလူာတတ်ပါတယ်။ စတ်ိဖစိီးမ ကိအုတတ်  

ိုင်ဆုံးေလ ာ့ချလိုက်ရင်  ဝမ်းဗိုက်အဆီေတွကိုေလ ာ့ချပီးသားြဖစ်ပါ 

တယ်။  စိတ်ဖိစီးမ များတ့ဲအခါ အချိစာေတွပုိပီးစားချင်လာပီး အထိန်း

အကွပ်မရိှစားသံုးတာေကာင့် အဆေီတပွိတုက်လာ ေစပါတယ်။ အနား

ယူတာ၊   တရားထိုင်တာ၊     အသက်ရှေလ့ကျင့်ခန်းလုပ်တာေတွ

ြပလုပ်ပီး စိတ်ဖိစီးမ ကိုေလ ာ့ချိုင်ပါတယ်။ ဗီတာမင် C စားသုံးပီး 

ေကာ်တီဆုန်းေဟာ်မုန်းပမာဏေလ ာ့ချိုင်ပါတယ်။

အပ်ိချန်ိပုမှံန် ေြခာက်နာရရိှီေအာင်အပ်ိစက်သင့ပ်ါတယ်။ အပ်ိေရးပျက် 

များတာ၊ ည့်နက်မှအိပ်စက်တာေတွက ခ ာကိုယ်မှာအဆီေတွစုပီး 

ဝေစပါတယ်။ အိပ်ချနိ်ပုံမှန်ရှိဖိုလိုအပ်ပါတယ်။  ငါးှစ်ကာ  ြပလုပ်

တဲ့ေလ့လာမ အရ  တစ်ညကို  အိပ်ချနိ်(၆-၇)နာရီအိပ်စက်သူေတွနဲ့  

အိပ်ချနိ်   ငါးနာရီေအာက်အိပ်စက်သူေတွကိ ု     င်းယှ်ကည့်တဲ့အခါ 

အိပ်ချနိ် (၆-၇) နာရီ အိပ်စက်သူေတွက    ဝမ်းဗိုက်အဆီေတွ  ပိုပီး 

ေလ ာ့ချိုင်တာကိုေတွရပါတယ်။    အိပ်မေပျာ်တဲ့အခါ    ဗိုက်ဆာ

တတ်ပီး အချနိ်လွန်မှ  အစာစားမိတတ်ကပါတယ်။  ညဘက်မှာ

လ ပ်ရှားမ ကလည်းနည်းသွားတာေကာင့ ်   စားလိုက်တဲ့အစာေတွက 

ဗိုက်မှာအဆီေတွစုလာပီး အဝလွန်ေစပါတယ်။

ေဆာ်ဒါပါဝင်တဲအ့ချိရည်ေတမွေသာက်သင့ပ်ါဘူး။  ေဆာ်ဒါပါဝင်တဲ ့

အချိရည်ေတွေသာက်သုံးတာက အာဟာရမရရှိဘ ဲကယ်လိုရီရရှိမ ကို

သာများေစပါတယ်။ သကားပါဝင်ပီး ဝမ်းဗိက်ုအဆေီတမွျားေစပါတယ်။ 

အချိရည်ေတွေသာက်သုံးမယ့်အစား  လတ်ဆတ်တဲ့သစ်သီးေတွကို 

သကားမထည့်ဘ ဲသဘာဝအတိုင်းေဖျာ်ေသာက်သင့်ပါတယ်။

ေရဆာရင်ေရကိသုာေသာက်သင့ပ်ါတယ်။ အရက်၊ ဘယီာမေသာက်

သင့ပ်ါဘူး။ အရက်နဲ့ဘယီာက ခ ာကိယ်ုတွင်းေရဓာတ်ကိ ုခဏအတွင်း

ညစ်ွမ်းေစလို ေရဆာရင် ေရများများေသာက်ေပးဖိုလိုပါတယ်။

ေဆးလိပ်နဲ့ကွမ်း ြဖတ်သင့်ပါတယ်။ ေဆးလိပ်နဲ့ကွမ်းမှာ ေဆးရွက် 

ကီးကိ ုအေြခခြံပလပ်ုထားပီး နကီိတုင်းအပါအဝင် ကင်ဆာြဖစ်ေစတဲ ့

ပစ ည်းေတွပါဝင်ေနလို    ပါးေစာင်ကင်ဆာ၊  လ ာကင်ဆာ၊  ခံတွင်း

ကင်ဆာ၊ အစာေရမျိပ န်ကင်ဆာ၊ အသည်းကင်ဆာ၊ အစာအမ်ိကင်ဆာ၊ 

အူမကီးကင်ဆာတိုြဖစ်ေစိုင်တာေကာင့ ်   ေဆးလိပ်နဲ့ကွမ်း   ြဖတ်

သင့်ပါတယ်။   အီးစီးကရက်နဲ့မြဖတ်သင့်ပါဘူး။     အီးစီးကရက်မှာ  

နကီိတုင်းနဲ့ ရနံ့ထည့ထ်ားလို စီးကရက်လိပု ဲကျန်းမာေရးထိခုိက်ေစလုိ  

ေဆးလပ်ိြဖတ်ချင်ရင် တခိနြဲဖတ်သင့ပ်ါေကာင်း အǧကြံပေရးသားလိက်ု

ရပါတယ်။            ။

ရန်ကုန်    ဒီဇင်ဘာ   ၁၇ရန်ကုန်    ဒီဇင်ဘာ   ၁၇

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး သဃ  န်းက န်း 

ခိုင်     တာေမွမိနယ်ရှ ိ   ရာြပည့်ေစျး

၌  မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်

ိုင်ေရးအတွက ် မိနယ်စည်ပင်သာယာ 

ေရးေကာ်မတ ီေစျးများှင့က်န်ုစည်ပဲွုမံျား 

ဌာန၏စီစ်မ ြဖင့်    မိနယ်စီမံအုပ်ချပ ်

ေရးအဖွဲှင့်   မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာန

တို ပူးေပါင်း၍ ဒီဇင်ဘာလ ၁၇ ရက်တွင် 

မီးေဘးအ ရာယ် ကိတင်ကာကွယ်ေရး 

ဆိုင်ရာ      လက်ေတွမီးြငိမ်းသတ်နည်း 

ဇာတ်တိက်ုသပ်ုြပေလက့ျင့ေ်ကာင်း သရိ 

သည်။

ရာြပည့်ေစျး၌      မီးေဘးအ ရာယ် 

ကိတင်ကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ   လက်

ေတွမီးြငိမ်းသတ်နည်း        ဇာတ်တိုက်

သုပ်ြပေလ့ကျင့်ြခင်းအြပင်    ေစျးသူ၊ 

ေစျးသားများှင့ ်   လာေရာက်ေစျးဝယ ်

ကသူများအေနြဖင့် အေရးေပ မီးေလာင် 

မ ြဖစ်ေပ ပါက    စနစ်တကျမီးြငိမ်းသတ ်

ေရးနည်းစနစ်များ၊  မီးသေဘာသဘာဝ

များ၊ မီးအတန်းအစားအမျိးမျိး၊ မီးစတင် 

ေလာင်က မ်းြခင်းများ၊  မီးသတ်ေဆးဘူး 

အမျိးမျိးှင့ ်   မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင်

ကာကွယ်ေရးဆုိင်ရာ လုပ်ငန်းစ်များကုိ  

ကျယ်ကျယ်ြပန့် ြပန့်သရိှိိင်ုေစရန်  မိနယ် 

မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက 

အသိပညာေပးေဟာေြပာသည်။

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး  သဃ  န်းက န်း 

ခိုင် တာေမွမိနယ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီအေနြဖင့်    တာေမွမိနယ်ရှိ 

ရာြပည့်ေစျးကိ ု  ေစျးအဂ   ါရပ်ှင့်  ြပည့်စု ံ

တာေမွမိနယ်ရှိ ရာြပည့်ေစဈး၌ မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ 

လက်ေတွမီးငိမ်းသတ်နည်း ဇာတ်တိုက်သုပ်ြပေလ့ကျင့်

ညီွတ်မ ရှိေစေရးအတွက ်     ေစျးများ

အတွင်း သန့်ရှင်းသပ်ရပ်ေစေရး၊ လုံြခံမ  

ရှိေစေရးှင့် မိနယ်စည်ပင်သာယာေရး 

ေကာ်မတီမှ   သတ်မှတ်ထားေသာ  စည်း 

ကမ်းချက်များှင့်အည ီ  ေရာင်းချိုင်ေစ 

ေရး၊  ေွရာသီကာလတွင ်  အဆိုပါေစျး 

အတွင်း     မီးေဘးအ ရာယ်မြဖစ်ေပ ေစ 

ေရးအတွက်       ကိတင်ကာကွယ်ေရး

လုပ်ငန်းများှင့ ်     အသိပညာေပးြခင်း 

လပ်ုငန်းများကိ ု   စ်ဆက်မြပတ် ေဆာင် 

ရွက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ထက်ေအာင်လင်း (ြပန်/ဆက်)



ေကျာက်ဆည်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၇ေကျာက်ဆည ်  ဒီဇင်ဘာ   ၁၇

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ဆည် 

ခိုင် ေကျာက်ဆည်မိနယ် ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ြမစမ်ိး 

ေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းဝင ် ေကျးရွာြဖစ ်

သည့် သေြပကုန်းေကျးရွာ၌   Mobile 

Financial Payment   စနစ်ြဖင့်   အရင်း

မေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုေံငကွိ ုဒဇီင်ဘာလ   

၁၇  ရက်တွင်  အဆိုပါေကျးရွာ၌ စတုတ  

အကိမ်ေြမာက ်   ထုတ်ေချးေပးေကာင်း   

သိရသည်။

ေရှးဦးစွာ         ေကျာက်ဆည်မိနယ ်

ေကျးလက်ေဒသ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီး 

ဌာန ဦးစီးမှး ေဒ ြမတ်စုေအာင်က အဖွင့် 

အမှာစကားေြပာကားရာတွင် ြမစမ်ိးေရာင် 

ေကျးရွာစီမံကိန်းြဖင့ ်      ေကျးလက်ေန 

ြပည်သူများ မိသားစုဝင်ေငွတိုးလုပ်ငန်း

များ   ေဆာင်ရွက်ိုင်ေစရန်ရည်ရွယ်၍   

အေကာင်အထည်ေဖာ ် ေဆာင်ရွက်ြခင်း

ြဖစ်ေကာင်း၊   ယခင်က စမီကံန်ိးေကျးရွာ

များတွင် ရန်ပုံေငွထုတ်ေချးြခင်း၊ အရင်း၊ 

အတိုး ြပန်လည်ေပးဆပ်ြခင်းလပ်ုငန်းစ်

များကို Manual Cash - based စနစ်ြဖင့် 

ေဆာင်ရွက်ခဲေ့ကာင်း၊ ယခအုခါ လပ်ုငန်းစ်

များ ပိမုိအုဆင်ေြပေချာေမွေစရန် Citizens 

Pay ှင့်ပူးေပါင်း၍   Mobile Financial 

Payment စနစ်သို  ေြပာင်းလအဲသုံးြပိင်ု

ေရး   စီစ်ေဆာင်ရွက်ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် Citizens Pay မှ တာဝန်ရိှသ ူ

များှင့ ်ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိးလပ်ုငန်း

အဖဲွဝင်များက Citizens Pay ြဖင့ ်Digital 

နည်းပညာကုိအသံုးြပ၍ Mobile Phone 

မှတစ်ဆင့ ်သေြပကန်ုးေကျးရွာ၌ စိက်ုပျိး

ေရးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ၆၁ ဦး၊ ေမွးြမေရး

လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ ၆၁  ဦး စစုေုပါင်း  ၁၂၂   ဦး

အား  အရင်းမေပျာက် လည်ပတ်ရန်ပံုေငွ 

ေငကွျပ်  ၄၃၂  သန်ိးကိ ုေကျးရွာသ၊ူ ေကျးရွာ

သားများ လက်ဝယ်အေရာက ်ထုတ်ေချး

ေပးေကာင်း သိရသည်။                နီလာ

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း လည်ပတ်ရန်ပုံေငွ 

စတုတ အကိမ်ထုတ်ေချးေပး

မိတ်   ဒီဇင်ဘာ    ၁၇မိတ်   ဒီဇင်ဘာ    ၁၇

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး မတ်ိမိနယ် 

၌     ယခုှစ်  ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသ ီ

တွင် ေနကာ၊ ှမ်းှင့်မတ်ပတဲိုကိ ုလျာထား 

ဧကြပည့်မေီစရန် စိက်ုပျိးလျက်ရိှေကာင်း    

မိတ်မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရ 

သည်။

ထိုသိုေဆာင်းသီးှံများကို ေတာင်သူ 

များ လျာထားချက်ြပည့်မေီအာင် စိက်ုပျိး 

ိုင်ေစရန်ှင့်  အချနိ်မီစိုက်ပျိးိုင်ေစရန် 

မတ်ိမိနယ် စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနှင့်အတ ူ

စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာန၊  ဆည်ေြမာင်း 

ှင့် ေရအသုံးချမ စမီခံန့်ခဲွေရးဦးစီးဌာနတို 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

"မိတ်မိနယ်အတွင်း   ေဆာင်းသီးှံ 

စိုက်ပျိးရာသီမှာ ေနကာ၊  ှမ်းနဲ့  မတ်ပဲ 

တိုကိ ုစိက်ုပျိးမှာပါ။ စိက်ုပျိးဧကအားြဖင့် 

ေနကာကို   စမ်းသပ်စိုက်ပျိးတဲ့အေနနဲ့  

စစုေုပါင်း  ၁၂ ဧက စိက်ုပျိးမှာြဖစ်ပါတယ်။  

ှမ်းကို  ၃၅  ဧက စိုက်ပျိးပါမယ်။  မတ်ပဲ 

ကိုေတာ ့ ၁၁၈  ဧက  စုိက်ပျိးဖုိ လျာထား 

ေဆာင်ရွက်ေနပါတယ"်ဟ ု မိတ်မိနယ ် 

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးဝင်းြမတ်စိုး 

ကေြပာသည်။

ယခအုခါ မိုးစပါးများ ရတ်ိသမ်ိးပီးစီးပ ီ

ြဖစ်သည့်အတွက် ေဆာင်းသီးံှများစိက်ုပျိး 

ရန် ေြမြပြပင်ြခင်းှင် ့ထွန်ယက်စိုက်ပျိး 

ြခင်းများကိ ုစတင်ေဆာင်ရွက်ေနပြီဖစ်၍ 

ဒီဇင်ဘာလတတိယပတ်တွင်   လျာထား 

ချက်၏ ၇၅ ရာခိင်ု န်းခန့် စိက်ုပျိးပီးစီးေစ 

ရန်    သက်ဆိုင်ရာဌာနများှင့ ်  ေဒသခံ  

ေတာင်သမူျား  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက် 

ရှိသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ရာတွင် မတ်ိမိနယ် 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင် ့  ယခုှစ် 

ေဆာင်းသီးံှများ    တစ်ဧကအထွက် န်း 

တိုးတက်ေစေရးအတွက ်     အေထာက် 

အကြူပသင်တန်းများှင့် ေဆွးေွးပဲွများ 

ကျင်းပကာ   စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ ဆိုင်ရာ 

နည်းစနစ်များ    ြဖန့်ေဝေပးြခင်းအြပင ်

စိုက်ပျိးေရရရှိေရးှင် ့  တြခားပံ့ပိုးမ များ 

ကိုလည်း       ကူညီေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေကာင်း၊ မိုးစပါးရိတ်သိမ်းပီးချနိ်တွင ်   

ေဆာင်းသီးံှများကိ ုသီးထပ်စိက်ုပျိးြခင်း 

ြဖင့်    ေတာင်သူများ အပိုဝင်ေငွရရှိကာ 

မိသားစုစားဝတ်ေနေရးအတွက ် အဆင် 

ေြပေစရန်၊ ေဒသတွင်း စားေရရကိ ာဖလူုမံ  

ရှိေစရန်ှင့်  စိုက်ပျိးေရးက   ပိုမိုဖွံဖိး 

တိုးတက်လာေစရန် ရည်မှန်းထားေကာင်း 

သိရသည်။     

                        ေဆာင်းဦး

မိတ်မိနယ်၌ ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် ေနကာ ှမ်းှင့် 
မတ်ပဲတိုကို လျာထားဧကြပည့်မီေစရန် စိုက်ပျိးလျက်ရှိ

 လူ့ေဘာင်ဘဝ၊ ကျင်လည်ကစ်

 အတ  ပရ၊ မ မ တြဖင့်

 အများေကာင်းကျိး၊ ထမ်းသယ်ပိုးမည်

 တိုးပွားေစသား၊ ကိးစားအားြဖင့်

 မိသားစုဟန်၊ တိုုန်းကန်သည်

 ြပန်လှန်ေဖးမ၊ ညီွတ်ကပီး

 စုစည်းဆုံးြဖတ်၊ ေပါင်းစပ်ǧကeံာဏ်

 လဲကျြပန်ထ၊ ဝီရိယြဖင့်

 မေလျာ့လုံလ ြမန်မာ့သမဝါယမ။

 ိုင်ငံ့စီးပွား၊ ရန်ပုံေငွအားြဖင့်

 အများေတာင်သူ၊ ေဖးမကူရန်

 ေမွးြမေရးအစာ၊ ေြမဩဇာှင့်

 လယ်ယာထွက်တုိး၊ ြပည့စ်ုံဖိးေအာင်

 မျိးေြမေရနည်း၊ အသီးသီးကို

 နည်းလမ်းကျန၊ အသုံးချလျက်

 ွားဝက်ကက်ဘဲ၊ ေြပာင်းဝါပဲတို

 ထူးကဲေအာင်ြမင်၊ လွန်ေပျာ်ရɫ င်၍

 ဝင်ေငွတိုးရ ကုန်ထုတ်သမဝါယမ။

 ထွက်ရှိသီးှံ၊ သားငါးလ ံေဝ

 စားဝတ်ေနမ ၊ ဖူလုံြပရန်

 တန်ဖိုးြမင့်ကုန်၊ စက်ုံအမျိးမျိး

 တိုးတက်ǧကံဆ စက်မ သမဝါယမ။

 ိုးရာလက်မ ၊ ထိန်းသိမ်းြပ၍

 ကည့် စ်လာ၊ ေခတ်မီစွာြဖင့်

 လက်ရာဆန်းကယ်၊ လှဂဏ်ုက ယ်ြပ

 လက်မ ထည်များ၊ လူ့စွမ်းအားှင့်

 ဝင့်က ားထတ်ုက လက်မ သမဝါယမ။

 ေငွစုေငွေချး၊ ပိုေဆာင်ေရးှင့်

 ေဆးုံေဆးခန်း၊ လုပ်ငန်းသွယ်သွယ်

 ဟုိတယ်မကျန်၊ ေဆာင်ရွက်ြပန်ေသာ်

 သင့်ေလျာ် န်းတူ၊ ြပည်သူခံစား

 အကျိးများလှ ဝန်ေဆာင်မ သမဝါယမ။

 ကုန်ထုတ်သမ၊ ထွက်သမ ှင့်

 ြပည်ပြပည်တွင်း၊ စီးဆင်းများစွာ

ြမန်မာ့သမဝါယမ

တာရီထွန်း

မလိုသည့်မီးကိ ုပိတ်ထားြခင်းြဖင့ ်

လ ပ်စစ်မီးကိ ုေခ တာပါ။

 ေဈးမှာသင့်တင့်၊ ေရာင်းြမင့်သတ်မှတ်

 အြမတ်မထား၊ အသင်းသားများ

 ေဖာက်ကားေရာင်းဝယ် ကန်ုသွယ်သမဝါယမ။

 မည်သည့်မျိးစား၊ အသင်းများစု

 လူမ စီးပွား၊ ြမင့်မားတိုးတက်

 ေရှသိုဆက်ရန်၊ ရည်စိတ်သန်လျက်

 ဆက်စပ်ဖွဲေရး၊ ပညာေပးပီး

 ကီးကပ်ထိန်းေကျာင်း၊ လမ်းေကာင်းမှန်ေပ 

 ေဖာ်ေဆာင်လ ပ်ရှား၊ ဌာနအားကူ

 ေအးတူပူမ ၊ ှစ်တစ်ရာ့ှစ်ဆယ်ကာ

 စွယ်ေတာ်ပမာ၊ ှစ်လ ာတစ်ရွက်   

 လှမ်းတက်ချီက၊ သမဝါယမဌာန

 ရာမှေထာင်ချ ီှစ်အလီလီ

 အဓွန့်ရှည်ကာ တည်တံ့ပါေစေသာ်။  ။

၉၁၈-၁၂-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း



၁၀ ၁၈-၁၂-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၁၇ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၁၇

ကေလးသငူယ်အခွင့အ်ေရးများဆိင်ုရာ

အမျိးသားေကာ်မတအီစည်းအေဝး(၁/၂၀၂၄)

ကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် လူမ ဝန်ထမ်း၊ 

ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထား

ေရးဝန်ကီးဌာနဝန်ကီးုံး စေုပါင်းအစည်း

အေဝးခန်းမ၌ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးသို ကေလးသငူယ်အခွင့်

အေရးများဆိုင်ရာ အမျိးသားေကာ်မတီ

ဥက     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာ

စိုးဝင်းှင့ ် အဖွဲဝင်ဒုတိယဝန်ကီးများ၊ 

အမတဲမ်းအတွင်းဝန်၊ အစိုးရမဟတ်ုေသာ 

အဖဲွအစည်းများက ဥက   များ၊ အရပ်ဘက် 

ကေလးသူငယ် အခွင့်အေရးများဆိုင်ရာ 

အဖွဲအစည်းများမှ တာဝန်ရှိသူများှင့် 

တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်ကေလးသငူယ်

ေကာ်မတအီတွင်းေရးမှးများ တက်ေရာက်

ကသည်။

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက အဖွင့်အမှာ

စကားေြပာကားရာတွင် လမူ ဝန်ထမ်းဦးစီး

ဌာနအေနြဖင့် တုိင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်

များတွင် ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ရန်လိအုပ်

ေသာ ကေလးသူငယ်များ၊ မသန်စွမ်း

ကေလးသူငယ်များ၊ အမ ရင်ဆိုင်ဆဲ ရီမန်

ကေလးသငူယ်များှင့ ်တရားုံးအသီးသီး

တွင် ြပစ်ဒဏ်ချမှတ်ြခင်းခရံေသာ  ကေလး

သူငယ်များအတွက် လူငယ်သင်တန်း

ေကျာင်း စစုေုပါင်း ၁၄ ေကျာင်းကိ ုဖွင့လှ်စ်

ထားရိှပီး ကေလးသငူယ် ၂၆၅၀ ဦးကိ ုအတန်း

ပညာ၊ ေကျာင်းြပင်ပပညာေရး၊ အသက်

ေမွးဝမ်းေကျာင်းပညာရပ်များ၊ ေကာင်း

မွန်ေသာ အေလ့အကျင့်ေကာင်းများှင့ ်

Life Skill တိုကိုသင်ကားေပးပီး ရပ်ရွာ

အတွင်း ြပန်လည်ဝင်ဆံ့ိုင်ေရး ေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိေကာင်း။

 ၂၀၁၈ ခုှစ်မှ ၂၀၂၄ ခုှစ် ေအာက်တို

ဘာလအတွင်း ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ရန်

လိုအပ်သည့် ကေလးသူငယ်များ၊ ဥပေဒ

ှင့ ်ငစွိန်းသည့ ်ကေလးသငူယ်များ၊ ပ်ုပိင်ုး

ဆိင်ုရာှင့ ်လင်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ အလဲွသုံးစားြပ

ြခင်းခံရသူ ကေလးသူငယ်များ၊ ကျား/မ 

အေြခြပ အကမ်းဖက်မ ဆိင်ုရာကစိ ရပ်များ၊

ဥပေဒှင့်ငိစွန်းသည့် ြဖစ်ရပ် ၆၉၉၀ခု၊ 

ဥပေဒှင့်မငိစွန်းသည့်ြဖစ်ရပ်  ၉၇၄ခု 

စုစုေပါင်း ၇၉၆၄ ကို  စနစ်တကျမှတ်

တမ်းတင်ေဆာင်ရွက်ေပးိုင်ခဲ့ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ကေလးသူငယ်အခွင့်

အေရးများဆိုင်ရာ အမျိးသားေကာ်မတီ 

အတွင်းေရးမှး၊ လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန၊ 

 န်ကားေရးမှးချပ်က ကေလးသငူယ် အခွင့်

အေရးများဆိုင်ရာ အမျိးသားေကာ်မတီ

အစည်းအေဝး (၁/၂၀၂၃)၏ အစည်းအေဝး

ဆုံးြဖတ်ချက်များအေပ  ေဆာင်ရွက်ပီးစီး

မ အေြခအေနအား ရှင်းလင်းတင်ြပြခင်း၊ 

လူမ ေရးရာြဖစ်ရပ်စီမံခန့်ခွဲမ စနစ်ြဖင့ ်  

ကေလးသူငယ်အခွင့်အေရးများဆိုင်ရာ

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ထားရိှ

မ များ၊ ကေလးသူငယ်ကာကွယ်ေစာင့ ်

ေရှာက်ေရး   မူဝါဒ(မူကမ်း)များှင့ ်

ပတ်သက်၍ တာဝန်ရိှသမူျားက ရှင်းလင်း

တင်ြပကသည်။ 

ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာကေသာ 

အမျိးသားေကာ်မတဝီင်များမှ  အေထေွထ ွ

ေဆွးေွးခဲ့ကပီး အစည်းအေဝးကိ ုပ်ုသမ်ိး

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

(၅၀၀)

ကေလးသူငယ်အခွင့်အေရးများဆိုင်ရာ အမျိးသားေကာ်မတီအစည်းအေဝး(၁/၂၀၂၄)ကျင်းပ

ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ ၁၇

အလပ်ုသမားေရးရာလပ်ုငန်း ညိ  င်းေရး 

ေကာ်မတ(ီWCC)အဖဲွဝင်များ၏ စွမ်းရည်

ြမင့ ်သင်တန်းကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး လ  င်သာယာမိ

နယ်ရိှ အမျိးသားလပ်ုငန်းခွင်ေဘးအ ရာယ်

ကင်းရှင်းေရးှင့် ကျန်းမာေရးသင်တန်း

ေကျာင်း၌ကျင်းပရာ အလပ်ုသမားဝန်ကီး

ဌာန၊   ဒုတိယဝန်ကီး ဦးဝင်းရှိန်၊ ဌာန

ဆိုင်ရာ အကီးအကဲများှင့်တာဝန်ရှိသူ

များ၊ သင်တန်းနည်းြပများှင့ ် အလုပ်

သမားေရးရာလပ်ုငန်းညိ  င်းေရးေကာ်မတီ

(WCC) အဖွဲဝင်များ   တက်ေရာက်က

သည်။  

ဦးစွာ ဒတုယိဝန်ကီးက  သင်တန်းတွင် 

(WCC) အဖဲွဝင်များ အရည်အချင်းြပည့်ဝ

ေစရန် ဝန်ကီးဌာနရှိ ဦးစီးဌာနအလိုက ်

တာဝန်ခအံရာရိှများက သင်ကားပိုချေပး

မည်ြဖစ်ပီး ခုံသမာဓိေကာင်စီဝင်များှင့ ်

ခုံသမာဓိအဖွဲဝင်များက  အြငင်းပွားမ  

ေြဖရှင်းရာတွင် ǧကံေတွရသည့ ်  အားသာ

ချက်၊ အားနည်းချက်များကို သင်ကား

ပိုချေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ (WCC) တွင် 

ေဆွးေွးညိ  င်းမ  အားေကာင်းသည်ှင့်

အမ  အလပ်ုရှင်၊ အလပ်ုသမားများအကား 

ဆက်ဆေံရးပိမုိေုကာင်းမွန်ေစပီး လပ်ုငန်းခွင်

မပျက်ေဆွးေွးညိ  င်းအေြဖရှာ၍ ေကာင်း

မွန်ေသာ လုပ်ငန်းခွင်ဆက်ဆံေရး တည်

ေထာင်ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း တိုက်တွန်း 

ေြပာကားသည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ဒုတိယဝန်ကီးသည ်

ကမာရွတ်မိနယ်ရှိ  M Hospitality & 

Tourism Institute သို သွားေရာက်၍ 

ဟိတုယ်ှင့အ်စားအေသာက်ဝန်ေဆာင်မ 

ဆုိင်ရာသင်တန်းများ ဖွင့်လှစ်ပုိချေနမ ကိ ု

ကည့် အားေပးပီး M Hospitality & 

Tourism Institute သင်တန်းေကျာင်း 

အေနြဖင့် ဟိုတယ်စားပွဲထိုးဝန်ေဆာင်မ 

သင်တန်းှင့ ်အပ်ိခန်းေဆာင်ထန်ိးသမ်ိးေရး 

သင်တန်းအမျိးအစားများအြပင ်အလုပ်

အကိုင်အခွင့ ်အလမ်းများေသာ အြခား

ဟိုတယ်ဝန်ေဆာင်မ ဆိုင်ရာ သင်တန်း

အမျိးအစားများကိ ုတုိးချဲဖွင့်လှစ်ုိင်ေရး 

စစီ်ေဆာင်ရွက်ရန်ှင့ ်သင်တန်းဆင်းများ

ကို အရည်အေသွးအာမခံချက်ရှိေစေရး

အတွက် NSSA အသအိမှတ်ြပ က မ်းကျင်မ  

စစ်ေဆးအကြဲဖတ်ေရးဌာနများတွင် က မ်း

ကျင်မ  စစ်ေဆးအကဲြဖတ်ခံယူိုင်ေရး 

ေဆာင်ရွက်ေပးရန်မှာကားခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။                        (သတင်းစ်)

အလုပ်သမားေရးရာလုပ်ငန်းညိ  င်းေကာ်မတီ

အဖဲွဝင်များအား စွမ်းရည်ြမင့်သင်တန်းှင့် 

ဟိုတယ်ှင့် အစားအေသာက်ဝန်ေဆာင်မ 

ဆိုင်ရာသင်တန်းများဖွင့်ပွဲသို

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးဝင်းရှိန် တက်ေရာက်

ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ ၁၇ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ ၁၇

ဆရာအတတ်ပညာဦးစီးဌာန ရန်ကင်း

ပညာေရးဒဂီရေီကာလပ်ိတွင် ေလးှစ်သင်

ပညာေရးဘဲွ ပထမှစ်သင်တန်း ေမာင်မယ်

သစ်လွင်ကိဆိုပွဲအခမ်းအနားကို ယေန့

နနံက်ပိင်ုးတွင် အဆိပုါေကျာင်းရိှ ြမတ်ပညာ

ခန်းမ၌ြပလုပ်သည်။

ေမာင်မယ်သစ်လွင်ကိဆိုပွဲအခမ်း

အနားကိ ုရန်ကင်းပညာေရးဒဂီရေီကာလပ်ိ 

ေကျာင ်းသား ၊     ေကျာင ်းသူမ ျားက

ေကျာင်းသီချင်းသီဆို၍   ဖွင့်လှစ်ေပးက

သည်။

ထိုေနာက်    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်  ဦးစိုးသိန်းက  အမှာစကား

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍  ေကျာင်းသား၊ေကျာင်းသူ

များက ေခတ်ငါးေခတ် ယိမ်းအက၊ ရခိုင်

ယမ်ိးအကများြဖင့ ်ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်က

ပီး    ရန်ကင်းပညာေရးဒီဂရီေကာလိပ ်

ေကျာင်းအပ်ုကီး ဦးေအာင်ြမတ်စိုးက ၂၀၂၄- 

၂ဝ၂၅ ပညာသင်ှစ် ပထမှစ်ေကျာင်း

သား၊ေကျာင်းသမူျား၏ သစ်လွင်ေမာင်ှင့ ်

သစ်လွင်မယ်ကိ ုဆခုျးီြမင့ေ်ပးကာ ေကျးဇူး

တင်စကားေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က 

ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ကေသာ ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသမူျားအား ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ငမွျား

ေပးအပ်သည်။

ယေန့သင်တန်းသို     ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စနီယ်ေြမ၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊  ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ရခုိင်ြပည်နယ်ှင့် 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးတိုမှ ပထမှစ်

ေကျာင်းသား  ၂၅ ဦးှင့ေ်ကျာင်းသ ူ၇၆ ဦး 

စစုေုပါင်း ၁ဝ၅ ဦး အပါအဝင် စတတု ှစ်အထ ိ

၇၆ဝ ဦး တက်ေရာက်ေနေကာင်းှင့  ်

ယခှုစ်တွင် သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသမူျား

မှ ဘက်စုထံူးခ န်ထက်ြမက်ေသာသမူျားကိ ု

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနက လရူည်ခ န်အြဖစ် 

ေရွးချယ်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရ

သည်။               

                            ဝန်းရံခ

ရန်ကင်းပညာေရးဒီဂရီေကာလိပ်တွင် 
ေမာင်မယ်သစ်လွင်ကိဆိုပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

မျက်ေမှာက်ကာလတွင် ြဖစ်ပွားလျက်ရိှေသာ လုြံခံေရး၊ တရား

ဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့ ်အကမ်းဖက်မ တားဆီးေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များ

ှင့ပ်တ်သက်၍ ပရသိတ်များ၏ ရင်တွင်းခစံားချက်စကားသမံျား

အား သဇင် FM ၏ “ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား”အစအီစ်မှ 

“လက်နက်ကိင်ုေသာင်းကျန်းသမူျားရဲ   အဓမ ဆက်ေကးေကာက်

လမ်းစ်ကို   ဖဝါးထပ်လိုက်လာတဲ့ အကမ်းဖက် PDF ေတွ

ေကာင့ ်အညာေဒသမှ ေတာင်သမူျား ဒကု ေရာက်ေန”ေခါင်းစ်

ြဖင့် ၁၈-၁၂-၂၀၂၄ ရက်(ယေန့)(ယေန့) မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင ်ထုတ်လ င့်

တင်ဆက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ လာမည့အ်ပတ် ဗဒု ဟူးေန့ 

မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် “ေတာ်လှန်ေရးေခါင်းစ်ြပပီး အကမ်းဖက်

ေဖာက်ခဲွဖျက်ဆီးသတ်ြဖတ်မ များကိ ုမစွန့်လ တ်ိင်ုေသးသမူျား”

ေခါင်းစ်ြဖင့် ေဆွးေွးတင်ဆက်မည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်ပါဝင်

ေဆွးေွးလိသုပူရသိတ်များအေနြဖင့ ်အပတ်စ် ကာသပေတးေန ့

နံနက် ၁၀ နာရီအချနိ ်မ ှ ၁၁ နာရီအတွင်း  ဖုန ်းနံပါတ် 

၀၉-၈၉၉၀၉၉၅၈၅ သို အမည်၊ ေနရပ်လိပ်စာ၊ အလုပ်အကိုင်

ှင့် ြပန်လည်ဆက်သွယ်ရမည့် ဖုန်းနံပါတ်တိုကို Message 

ေပးပိုပါဝင်ိုင်ပီြဖစ်ပါေကာင်းှင့ ်   ပါဝင်လာသည့်ပရိသတ်

များ၏ ဖုန်းနံပါတ်များှင့် ကိုယ်ေရးအချက်အလက်များအား 

လ ိဝှက်ေပးထားမည်ြဖစ်ေကာင်း   အသိေပးေကညာအပ်

ပါသည်။

“ြပည်သူ ့ကားက ြပည်သူစ့ကား”အစီအစ်



၁၁၁၈-၁၂-၂၀၂၄ အားကစားသတင်း

  ေရှဖုံးမှအဆက်  ေရှဖုံးမှအဆက်

ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ ေဘာ်လီေဘာဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ ေဘာ်လီေဘာ

ပိင်ပဲွ ဆမီီးဖိင်ုနယ်ပဲွစ်များကိ ုဝဏ သဒိ ိ ပိင်ပဲွ ဆမီီးဖိင်ုနယ်ပဲွစ်များကိ ုဝဏ သဒိ ိ 

အားကစားကွင်း  (B )  ုံ၌ကျင်းပရာ အားကစားကွင်း  (B )  ုံ၌ကျင်းပရာ 

အမျိးသားေဘာ်လေီဘာပိင်ပဲွအမျိးသားေဘာ်လေီဘာပိင်ပဲွတွင် တွင် ြပည်ထဲ

ေရး ဝန်ကီးဌာနအသင်းက ကာကွယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာနအသင်းကိ ု ၃ ပဲွ ၁ ပဲွ၊ အားကစား

ှင့် လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနအသင်းက 

စမီကံန်ိးှင့ဘ်  ာေရးဝန်ကီးဌာနအသင်း

ကို    ၃ ပွဲြပတ်၊ အမျိးသမီးေဘာ်လီေဘာ အမျိးသမီးေဘာ်လီေဘာ

ပိင်ပဲွပိင်ပဲွတွင်တွင် ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာနအသင်း

က အားကစားှင့်လူငယ်ေရးရာဝန်ကီး

ဌာနအသင်းကို ၃ ပွဲ ၁ ပွဲ၊ ကာကွယ်ေရး 

ဝန်ကီးဌာနအသင်းက  ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းကို  ၃

ပဲွြပတ်ြဖင့လ်ည်းေကာင်း     အိင်ုရရိှခဲ့က

သည်။

ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ     အမျိးသားဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ     အမျိးသား

ပိက်ုေကျာ်ြခင်းပိင်ပဲွများကိ ုပိက်ုေကျာ်ြခင်းပိင်ပဲွများကိ ုဝဏ သဒိ ိအား 

ကစားကွင်း(A) ံု၌ကျင်းပရာ အမျိးသား အမျိးသား

ပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိုက်ေကျာ်ြခင်း ေလးေယာက်တွဲပိင်ပွဲ  ေလးေယာက်တွဲပိင်ပွဲ  

အပ်ုစပုတ်လည်ပဲွစ်များကိ ု အပ်ုစပုတ်လည်ပဲွစ်များကိ ု ဝန်ကီးဌာန

များမှ   ပိင်ပွဲဝင်အားကစားသမားများ 

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကစားကပီး အမျိးအမျိး

သားပိက်ုေကျာ်ြခင်း သုံးေယာက်တဲွပိင်ပဲွ  သားပိက်ုေကျာ်ြခင်း သုံးေယာက်တဲွပိင်ပဲွ  

တတယိလပဲွုတတယိလပဲွုတွင် တွင် ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီး

ဌာနအသင်းက ပိုေဆာင်ေရးှင့ဆ်က်သွယ် 

ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းကိ ု ၂ ပဲွ ၁ ပဲွ၊ ဗိလ်ုလုဗိလ်ုလု

ပွဲစ်ပွဲစ်တွင် တွင် အားကစားှင့် လူငယ်ေရးရာ 

ဝန်ကီးဌာနအသင်းက  ကာကွယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာနအသင်းကိ ု၂ ပဲွ ၁ ပဲွြဖင့ ်အိင်ုရ

ရိှ ကာ  အားကစားှင့ ်လငူယ်ေရးရာဝန်ကီး အားကစားှင့ ်လငူယ်ေရးရာဝန်ကီး 

ဌာနအသင်းက ပထမ၊ ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းက ပထမ၊ ကာကွယ်ေရးဝန်ကီး

ဌာနအသင်းက ဒတုယိ၊ ေဆာက်လပ်ုေရး ဌာနအသင်းက ဒတုယိ၊ ေဆာက်လပ်ုေရး 

ဝန်ကီးဌာနအသင်းက တတိယဆုဝန်ကီးဌာနအသင်းက တတိယဆုကို

လည်းေကာင်း  ရရှိခဲ့ကသည်။ 

ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ     အမျိးသားဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ     အမျိးသား

ဖဆူယ်ပိင်ပဲွ ကွာတားဖိင်ုနယ်ပဲွစ်များကိ ုဖဆူယ်ပိင်ပဲွ ကွာတားဖိင်ုနယ်ပဲွစ်များကိ ု

ဝဏ သိဒ ိအားကစားကွင်း  ဖူဆယ်ုံ၌ 

ကျင်းပရာ စီးပွားေရးှင့် ကူးသန်းေရာင်း 

ဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းက စိက်ုပျိးေရး၊ 

ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန 

အသင်းကို ၂  ဂိုး ဂိုးမရှိ၊  ပိုေဆာင်ေရးှင့်

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းက 

ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းကိ ု ၂ 

ဂိုး ၁ ဂိုး၊ လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်

ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

အသင်းက ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားလာေရး 

ဝန်ကီးဌာနအသင်းကိ ု ၄ ဂိုး ၃ ဂိုး၊  စမီကံန်ိး

ှင့်   ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းက 

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းကိ ု၅ ဂိုး 

၁ ဂိုးြဖင့ ်အိုင်ရရှိခဲ့ကသည်။ 

ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး ကရာေတးြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး ကရာေတး

ပိင်ပဲွပိင်ပဲွကိ ုကိ ုဝဏ သဒိ ိအားကစားကွင်း  TC-1  

ကာရာေတးု၌ံကျင်းပရာ   အမျိးသား ၆၀ အမျိးသား ၆၀ 

ကလီိေုအာက် “ကမုတိဲ”့ ပိင်ပဲွကီလုိေအာက် “ကုမိတဲ့” ပိင်ပဲွတွင် တွင် ရခုိင်

ြပည်နယ်မှ ေအာင်ဇာနည်မင်းက  ပထမ၊ 

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးမှ ဇင်မင်းြမတ်က  

ဒတုယိ၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးမှ  ထွန်းေဇာ်

ဦးှင့ ်မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးမှ ေအာင်ချမ်း

သာ တိုက ပူးတဲွ တတယိ ဆကုိလုည်းေကာင်း၊  

အမျိးသား ၆၇ ကီလိုေအာက် “ကုမိတဲ့” အမျိးသား ၆၇ ကီလိုေအာက် “ကုမိတဲ့” 

ပိင်ပဲွပိင်ပဲွတွင် တွင် ရှမ်းြပည်နယ်မှ ေကျာ်ဇင်ဝင်းထွဋ် 

က ပထမ၊ ကယားြပည်နယ်မှ သန်ိးထိက်ု

ေဇာ်က ဒုတိယ၊ ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ 

ေနြပည်ေတာ်မှ လင်းထက်ထွန်းှင့ ်ရခိင်ု

ြပည်နယ်မှ ြမတ်သန်းထိုက်တိုက  ပူးတွဲ 

တတယိဆကုိလုည်းေကာင်း၊  အမျိးသား အမျိးသား

၇၅ ကီလိုေအာက်  စာမျက်ှာ ၁၂ သို ၇၅ ကီလိုေအာက်  စာမျက်ှာ ၁၂ သို 

ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ အမျိးသားဖူဆယ်ပိင်ပွဲတွင် ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့် ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းတို ယှ်ပိင်ေနမ ကို 

ပရိသတ်များကကည့် အားေပးစ်။

ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ အမျိးသားပိုက် ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွဲတွင် ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့် အားကစားှင့်လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနအသင်းတို ယှ်ပိင်ေနမ ကို 

ပရိသတ်များကကည့် အားေပးစ်။

ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး အမျိးသား

အသင်းလိုက ်စားပွဲတင်တင်းနစ်ပိင်ပွဲတွင်

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအသင်းှင့်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအသင်းတို

ယှ်ပိင်စ်။

ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး အမျိးသမီးိုးရာြခင်းလုံးခတ်ပိင်ပွဲ ဒုတိယအေကျာ့

ပွဲစ်တွင် မေကွးတိုင်းေဒသကီးအမျိးသမီးအသင်းယှ်ပိင်စ်။

ဝန်ကီးဌာေပါင်းစု ံအမျိးသားေဘာ်လေီဘာပိင်ပဲွတွင် အားကစားှင့လ်ငူယ်ေရးရာ

ဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့် စမံီကိန်းှင့်ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းတို ယှ်ပိင်စ်။



၁၂ ၁၈-၁၂-၂၀၂၄အားကစားသတင်း

စာမျက်ှာ ၁၁  မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၁  မှအဆက်

“ကုမိတဲ့” ပိင်ပွဲ“ကုမိတဲ့” ပိင်ပွဲတွင်  စတွင်  စစ်ကိုင်းတိုင်း 

ေဒသကီးမှ သက်ပိုင်ထွန်းက  ပထမ၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးမ ှေဇယျာထူးထူး

က ဒုတိယ၊  ရှမ်းြပည်နယ်မှ   သီဟ

လင်းဟိန်းှင့ ်ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးမ ှ

ဆန်းလွင်တိုက   ပူးတွဲတတိယဆုကို

လည်းေကာင်း၊  အမျိးသမီး ၅၀ ကီလိုအမျိးသမီး ၅၀ ကီလို

ေအာက် “ကုမိတဲ့” ပိင်ပွဲေအာက် “ကုမိတဲ့” ပိင်ပွဲတွင်   တွင်    ကချင်

ြပည်နယ်မှ လင်းစ ာေဌးက ပထမ၊  ရန်ကန်ု

တိင်ုးေဒသကီးမှ       အမိ့ြ်ခးေမာင်ကဒတုယိ၊ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးမှ ြဖြဖဝင်းှင့ ်

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးမှ  ဟန်သရီေိအာင် 

တိုက ပူးတွဲတတိယဆုကိုလည်းေကာင်း၊  

အမျိးသမီး ၅၅ ကီလိုေအာက် “ကုမိတဲ့” အမျိးသမီး ၅၅ ကီလိုေအာက် “ကုမိတဲ့” 

ပိင်ပဲွ ပိင်ပဲွ တွင် တွင် ကယားြပည်နယ်မှ သင်းသင်း

ယုေအာင်က   ပထမ၊ ရခိုင်ြပည်နယ်မ ှ

စိုးစိုးစ ံက   ဒတုယိ၊ ရှမ်းြပည်နယ်မှ  ေဘဘှီင့် 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးမှ လင်းလင်းထက် တိုက 

ပူးတဲွတတယိဆကုိလုည်းေကာင်း ရရိှခဲ့က

သည်။

ြပည်နယ်ှင့ ်တိုင ်းေဒသကီး ိုးရာြပည်နယ်ှင့ ်တိုင ်းေဒသကီး ိုးရာ

ြခင်းလုံးခတ်ပိင်ပဲွြခင်းလုံးခတ်ပိင်ပဲွကိ ုကိ ု ဝဏ သဒိ ိအားကစား 

ကွင်း (C ) ု၌ံ ကျင်းပရာ  အမျိးသမီး ိုးရာအမျိးသမီး ိုးရာ

ြခင်းလုံးခတ်ပိင်ပွဲ ဒုတိယအေကျာြခင်းလုံးခတ်ပိင်ပွ ဲဒုတိယအေကျာ့ ပွဲစ်ပွဲစ်

များများကိ ုကိ ုြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီးများမှ 

ပိင်ပဲွဝင်အားကစားသမားများက ဝင်ေရာက် 

ယှ်ပိင်ကသည်။

ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး ဘလိယိက်ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး ဘလိယိက်

ှင့ ်စကူာပိင်ပဲွ ဆမီီးဖိင်ုနယ် ပဲွစ်များှင့ ်စကူာပိင်ပဲွ ဆမီီးဖိင်ုနယ် ပဲွစ်များကိ ု ကိ ု 

ဝဏ သိဒ ိအားကစားကွင်း ဘိလိယက်ုံ၌ ဘိလိယက်ုံ၌ 

အားကစားကွင ်းတို၌  လည်းေကာင်း ၊ အားကစားကွင ်းတို၌  လည်းေကာင်း ၊ 

ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး  အမျိးသား ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး  အမျိးသား 

အသင်းလိက်ု တင်းနစ်ပိင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွုစ်၊ အသင်းလိက်ု တင်းနစ်ပိင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွုစ်၊ 

အမျိးသမီး အသင်းလိုက်တင်းနစ်ပိင်ပွဲ အမျိးသမီး အသင်းလိုက်တင်းနစ်ပိင်ပွဲ 

ဗိုလ်လုပွဲစ်များဗိုလ်လုပွဲစ်များကို ဝဏ သိဒ ိအားကစားကို ဝဏ သိဒ ိအားကစား

ကွင်း   တင်းနစ်ကွင်း၌လည်းေကာင်း၊  ကွင်း   တင်းနစ်ကွင်း၌လည်းေကာင်း၊  

ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး အေလးမပိင်ပဲွ ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး အေလးမပိင်ပဲွ 

အမျိးသား ၉၆ ကီလိုတန်း  ဗိုလ်လုပွဲစ်အမျိးသား ၉၆ ကီလိုတန်း  ဗိုလ်လုပွဲစ်

ှင့ ်အမျိးသမီး ၆၄ ကလီိတုန်း ဗိလ်ုလပဲွုစ် ှင့ ်အမျိးသမီး ၆၄ ကလီိတုန်း ဗိလ်ုလပဲွုစ် 

တိုကိ ုအေလးမု၌ံလည်းေကာင်း ယှ်ပိင်တိုကိ ုအေလးမု၌ံလည်းေကာင်း ယှ်ပိင်

ကစားခဲ့ကပီး  ပထမ၊ ဒတုယိှင့ ်တတယိကစားခဲ့ကပီး  ပထမ၊ ဒတုယိှင့ ်တတယိ 

ဆုရရှိကသူများကို တာဝန်ရှိသူများက  ဆုရရှိကသူများကို တာဝန်ရှိသူများက  

ဂုဏ်ြပဆုှင့်ဆုတံဆိပ်များ   ေပးအပ် ဂုဏ်ြပဆုှင့်ဆုတံဆိပ်များ   ေပးအပ် 

ချးီြမင့်ကသည်။ချးီြမင့်ကသည်။ 

ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး ဝရှူးပိင်ပဲွြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး ဝရှူးပိင်ပဲွ

ကိ ု  ကိ ု  ေရɫ ကာပင်အားကစားံု၌ ကျင်းပရာ  

ေထာက်လုပိင်ပွဲေထာက်လုပိင်ပွ ဲအမျိးသား/အမျိးသမီး 

ကျင်းပရာ ကျင်းပရာ ဘလိယိက်တစ်ဦးချင်းပိင်ပဲွဘလိယိက်တစ်ဦးချင်းပိင်ပဲွတွင် တွင် 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးမှ ေကျာ်စွာဝင်းက 

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးမှ ေအာင်ုိင်စုိးကုိ 

၃ ပဲွ ၁ပဲွ၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီးမှ လင်းေအာင် 

က ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမေနြပည်ေတာ်မှ 

ေကျာ်ေဌးကိ ု ၃ ပဲွ ၁ပဲွ ၊   စကူာ 15 – Red  စကူာ 15 – Red  

တစ်ဦးချင်းပိင်ပွဲတစ်ဦးချင်းပိင်ပွဲတွင် တွင် ကရင်ြပည်နယ်မ ှ

မျိးသရူေအာင်က မေကွးတိင်ုးေဒသကီးမှ 

ေကျာ်ေဝယံစိုးကိ ု ၃ ပွဲြပတ်၊ မေကွးတိုင်း

ေဒသကီးမှ ေကာင်းဈာန်ထက်က ကရင်

ြပည်နယ်မှ သက်မှးကည်လ  င်ကိ ု ၃ ပဲွ ၂ ပဲွ 

ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ ဘလိယိက် ှစ်ေယာက်ဘလိယိက် ှစ်ေယာက်

တွဲ ပိင်ပွဲတွဲ ပိင်ပွဲတွင်  တွင်  ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး

အသင်းက ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအသင်းကိ ု 

၃ပဲွ ၁ပဲွ၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအသင်းက  

ကချင်ြပည်နယ်အသင်းကိ ု၃ ပဲွြပတ်၊ စကူာ စကူာ 

15 – Red  ှစ်ေယာက်တွဲပိင်ပွဲ15 – Red  ှစ်ေယာက်တွဲပိင်ပွတဲွင် တွင် ရှမ်း

ြပည်နယ်အသင်းက ကချင်ြပည်နယ်အသင်း

ကိ ု ၃ ပဲွ ၂ပဲွ၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအသင်း 

က    မေကွးတိုင်းေဒသကီးအသင်းကို  

၃ ပွဲြပတ်ြဖင့ ်အိုင်ရရှိခဲ့ကသည်။ 

ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး  အမျိးသား ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး  အမျိးသား 

အသင်းလိုက်   စားပွဲတင်တင်းနစ်ပိင်ပွဲ အသင်းလိုက ်   စားပွဲတင်တင်းနစ်ပိင်ပွ ဲ

ဗိုလ်လုပွဲစ်၊ အမျိးသမီး အသင်းလိုက် ဗိုလ်လုပွဲစ်၊ အမျိးသမီး အသင်းလိုက ်

စားပွဲတင်တင်းနစ်ပိင်ပွဲ   ဗိုလ်လုပွဲစ်စားပွဲတင်တင်းနစ်ပိင်ပွဲ   ဗိုလ်လုပွဲစ်

များများကိ ုဝဏ သဒိ ိအားကစားကွင်း လက်ေဝှုံကိ ုဝဏ သဒိ ိအားကစားကွင်း လက်ေဝှုံ

၌လည်းေကာင်း၊၌လည်းေကာင်း၊  ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသ  ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသ

ကီး အသက် ၂၅ ှစ်ေအာက် အမျိးသမီး ကီး အသက် ၂၅ ှစ်ေအာက် အမျိးသမီး 

ေဘာလုံးပိင်ပွဲ  တတိယလုပွဲှင့် ဗိုလ်လုေဘာလုံးပိင်ပွ ဲ တတိယလုပွဲှင့် ဗိုလ်လု

ပ ွဲစ ်ပ ွဲစ ်ကို  ကို   ဝဏ သိဒ ိအားကစားကွင ်း ဝဏ သိဒ ိအားကစားကွင ်း 

ေလ့ကျင့်ေရးကွင်း(၃)ှင့်    ေရɫ ကာပင် ေလ့ကျင့်ေရးကွင်း(၃)ှင့်    ေရɫ ကာပင ်

ေသာင်းစုပွဲစ်၊  အမျိးသား/ အမျိးသမီး 

ကျန့်စုပွဲစ်၊    အမျိးသား/အမျိးသမီး 

နန်းေသာင်းပဲွစ်၊ ဆန်းဆိုပိင်ပဲွ ဆန်းဆိုပိင်ပဲွ အမျိးသား 

၄၈၊   ၅၂၊  ၅၆၊ ၆၀၊  ၆၅၊  ၇၀ ကလီိတုန်းပဲွစ်

များ၊ အမျိးသမီး ၄၅၊ ၄၈၊ ၅၂၊ ၅၆၊ ၆၀ ကလီို

တန်း ပဲွစ်များကိ ု ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသ

ကီးများမှ အားကစားသမားများ ဝင်ေရာက် 

ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ကပီး  ေထာက်လုပိင်ပဲွ ေထာက်လုပိင်ပဲွ 

အမျိးသားထိက်ုချကိျန့်ပဲွစ်အမျိးသားထိက်ုချကိျန့်ပဲွစ်တွင် တွင် မ ေလး

တိင်ုးေဒသကီးမှ မင်းသတုက ပထမ၊ မေကွး

တိုင်းေဒသကီးမှ လ မ်းထက်ေအာင်က 

ဒတုယိ၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးမှ ေခတ်မင်းခန့်  

က တတယိဆကုိလုည်းေကာင်း၊ အမျိးသမီး အမျိးသမီး 

ထိက်ုချကိျန့် ပဲွစ်ထိက်ုချကိျန့် ပဲွစ်တွင်  တွင်  မေကွးတိင်ုးေဒသ 

ကီးမှ နဒြီမင့မ်ိရ်ုေအာင်က ပထမ၊ မ ေလး

တိုင်းေဒသကီးမှ  ဖူးေဝကိုက ဒုတိယ၊ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးမှ သက်လမင်းေွး

က တတယိဆကုိလုည်းေကာင်း ရရိှခဲ့က

သည်။ 

ယေန့ကျင်းပသည့ ်အားကစားပိင်ပွဲ

များသို ြပည်ေထာင်စုအဆင့်ပုဂ ိလ်များ၊ 

ဒုတိယဝန်ကီးများ၊ တိုင်းေဒသကီးှင့်

ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွဝင်ဝန်ကီးများ၊ ဌာန

ဆိုင်ရာများ၊ အားကစားနည်းအလိုက်

အဖဲွချပ်များမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ ဝန်ထမ်း

များ၊ ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများှင့ ်

အားကစားဝါသနာရှင်ြပည်သမူျား စတ်ိပါ

ဝင်စားစွာ လာေရာက်ကည့် အားေပးခဲ့

ကေကာင်းသိရသည်။

                                 (သတင်းစ်) 

ြပည်နယ်ှင့်

တိုင်းေဒသကီး 

ဘိလိယက်ှင့်

စူကာပိင်ပွဲတွင ်

ပိင်ပွဲဝင်တစ်ဦး 

ယှ်ပိင်စ်။

ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး အသက် ၂၅ ှစ်ေအာက် အမျိးသမီးေဘာလုံးပိင်ပဲွတွင် ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး

အသင်းှင့် မွန်ြပည်နယ်အသင်းတိုယှ်ပိင်စ်။

ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး အမျိးသမီး စားပွဲတင်တင်းနစ်ပိင်ပွဲတွင် စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအသင်းှင့ ်

မွန်ြပည်နယ်အသင်းတိုယှ်ပိင်စ်။

ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ အမျိးသမီးေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲတွင ်ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့ ်ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာနအသင်းတို ယှ်ပိင်ေနမ ကို ပရိသတ်များက ကည့် အားေပးစ်။

ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး  အမျိးသား အေလးမပိင်ပွဲတွင်   ပိင်ပွဲဝင်တစ်ဦး

ယှ်ပိင်စ်။



၁၃၁၈-၁၂-၂၀၂၄ ေဆာင်းပါး

စာေရးသူအေနြဖင့ ် ၂၉-၁၀-၂၀၂၄

ရက်ေန့မှ  ၁-၁၁-၂၀၂၄ ရက်ေန့အထိ 

တုတ်ြပည်သူ့သမ တုိင်ငံ ေဘဂျင်းမိ

တွင်ကျင်းပသည့ ်၂၀၂၄ ခုှစ် ကမ ာလုံး

ဆိုင်ရာ ဆင်းရဲမ ေလ ာ့ချေရးှင့် ဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဖိုရမ်သို တက်ေရာက်ခဲ့ပီး 

ြမန်မာိင်ုင၏ံ ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးေရးှင့် 

ဆင်းရမဲ ေလ ာခ့ျေရးဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းေဆာင်

ရွက်ချက်များကိ ုေဆွးေွးခဲသ့လိ ုတတ်ု

ိင်ုငအံပါအဝင် ဖိရုမ်တက်ေရာက်လာတဲ ့

(၁၁) ိင်ုငရံဲေဆာင်ရွက်ချက်များကိလုည်း 

ေလလ့ာခွင့ရ်ရိှခဲပ့ါတယ်။ ြမန်မာိင်ုငမှံာ 

တတ်ုိင်ုငရံဲအကအူညနီဲ ့ေကျးရွာအဆင့်

ဆင်းရဲမ ေလ ာ့ချေရး  စံြပစီမံကိန်းကို 

၂၀၁၇-၂၀၁၈ ဘ  ာှစ်တွင် ေနြပည်ေတာ် 

တပ်ကုန်းမိနယ်ရှိ ေအးချမ်းသာစံြပ

ေကျးရွာှင့် လယ်ေဝးမိနယ် မင်းြပင်

စြံပေကျးရွာတွင် ေရှေြပးစမီကံန်ိးအြဖစ် 

စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်

ခဲ့ပီး ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ်တွင် စမီကံန်ိး

ေအာင်ြမင်စွာပီးစီးခဲ့ပါတယ်။ 

ဒစီမီကံန်ိးဒဇီိင်ုးအေတွအǧကံကိယုူပီး 

ေခတ်မီစံြပေကျးရွာ (SMART VILLAGE) 

စီမံကိန်းကို ြပည်နယ်/တိုင်းေဒသကီး

အားလုံးတွင် ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘ  ာှစ်မှ 

စတင်ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာ

ှစ်အထိ မိနယ်ေပါင်း  (၁၀၄)မိနယ်

စစုေုပါင်း (၁၂၈)ရွာ ေဆာင်ရွက်ိင်ုေနပြီဖစ်

ပါတယ်။ ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးေရးေဆာင်

ရွက်ရာမှာ   မိသားစုဝင်ေငွတိုးပွားေရး 

တစ်ခတုည်းသာမဟတ်ုဘ ဲအစိုးရက ေပးရ

မယ့ ်အေြခခဝံန်ေဆာင်မ ေတြွဖစ်တဲ ့လမ်း၊ 

ေရ၊ မီး တိုအပါအဝင် ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ 

အေြခခံအေဆာက်အဦ လိုအပ်ချက်များ

ကိပုါ ြဖည့ဆ်ည်းေပးရန်လိအုပ်ပီး တည်ငမ်ိ

ေအးချမ်းမ ၊    သဘာဝေဘးအ ရာယ်

စတာေတွကိုလည်း ထည့်သွင်းစ်းစား 

ေဆာင်ရွက်ကရပါတယ်။ 

SMART   VILLAGE  အတွက်  ဒီဇိုင်း

လပ်ုေတာ ့ဘက်စု၊ံ က  စုလံိအုပ်ချက်များ 

ေဖာ်ထုတ်၍  (၅)ှစ်စီမံကိန်းလျာထား

ပီး  လိုအပ်ချက်များကို ြပည်ေထာင်စု

ဘတ်ဂျက်/ ြပည်နယ်/တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရ 

ဘတ်ဂျက်တိုြဖင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ရန်

စ်းစားခဲ့ပါတယ်။   ဌာနတစ်ခုတည်း 

အေကာင်အထည်ေဖာ်တာ   မဟုတ်ဘဲ  

ဝန်ကီးဌာနအားလုံးက   မိမိတိုဌာနနဲ့

ဆိုင်တာအားလုံးကို ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်တဲ ့  ဒဇီိင်ုးေရးဆဲွေဆာင်ရွက်

ခဲ့ပါတယ်။ 

ေခတ်မစီြံပေကျးရွာစမီကံန်ိးရဲအဓကိ

လုပ်ငန်းများကေတာ-့

(က)  ေကျးရွာ  အေြခခံအေဆာက်အဦေကျးရွာ  အေြခခံအေဆာက်အဦ

ဖံွဖိးေရး။ဖံွဖိးေရး။ ေကျးရွာချင်းဆက်လမ်း၊ 

ေကျးရွာတွင်းလမ်း၊   ေရရရှိေရး၊ 

မီးလင်းေရး၊ ပညာေရးှင့ ်ကျန်းမာေရး

ဆိင်ုရာအေဆာက်အအုမံျား၊ ေကျးရွာ 

ခန်းမများ၊    စာကည့်တိုက်များ၊ 

စိက်ုပျိးေရရရိှေရး ဆည်ေြမာင်းတမံ

ြပြပင်မွမ်းမံြခင်းများ၊ စိုက်ပျိးေရ

ဆိလုာစနစ် တပ်ဆင်ေပးြခင်း၊ ဒစ်ဂျစ်

တယ်အေြခခအံေဆာက်အဦတည်

ေဆာက်ြခင်းများ၊   စနစ်တကျ

လယ်ယာေြမေဖာ်ထတ်ုြခင်းများနဲ့ 

မီးသ  ဂ ဟ်စက် တည်ေဆာက် ြပြပင်

ြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ပါတယ်။

(ခ) သွင်းအားစှုင့ ်ေငေွကးဝန်ေဆာင်မ သွင်းအားစှုင့ ်ေငေွကးဝန်ေဆာင်မ 

က  ။က  ။ စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်

ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ  စီးပွားေရးလပ်ုငန်း

များအတွက် အရင်းအီှးရရိှေစေရး၊ 

ေကျးရွာမတည်ရန်ပုေံင ွထေူထာင် 

ေပးြခင်း၊ သွင်းအားစမုျား ပံပ့ိုးြခင်း၊ 

ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း၊ 

ေငေွကးဝန်ေဆာင်မ တွင် ဘဏ်စနစ်

ြဖင့ ်ချတ်ိဆက်ေပးြခင်း၊ Digital Service ၊ 

Digital Payment စနစ်များ ဖွံဖိး

လာေအာင်ေဆာင်ရွက်ြခင်းတို ပါဝင်

ပါတယ်။

(ဂ) ေကျးရွာအသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းှင့် ေကျးရွာအသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းှင့ ်

စီးပွားေရးြမင့မ်ားေရးက  ။စီးပွားေရးြမင့မ်ားေရးက  ။ စိက်ုပျိး

ေရး၊ ေမွးြမေရးဆိင်ုရာလပ်ုငန်းများ၊ 

အိမ်တွင်းမ လက်မ ပညာဖွံဖိးေရး

လပ်ုငန်းများ၊ အေသးစား အလတ်စား 

စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ၊ စားေသာက်

ကန်ု/ လသူုံးကန်ုအတွက် Value Added 

ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ၊  ေကျးရွာ

တစ်ရွာ ထတ်ုကန်ုတစ်မျိးလပ်ုငန်း

များ၊   စက်မ လယ်ယာအပါအဝင် 

အြခားဝန်ေဆာင်မ  လုပ်ငန်းများ၊ 

ေဈးကွက်အချက်အလက် စေုဆာင်း

ြခင်းှင့ေ်ဈးကွက်ချတ်ိဆက်ေပးြခင်း

လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးပါတယ်။

(ဃ)  အသင်းအဖဲွများခိင်ုမာအားေကာင်းအသင်းအဖဲွများခိင်ုမာအားေကာင်း

ေစေရးက  ။ ေစေရးက  ။ ေကျးရွာသမဝါယမ

အသင်းများ၊ စတ်ိတကူိယ်ုတ(ူSelf-

Help Groups-SHG)အဖဲွများထေူထာင်

ေပးြခင်း၊ စုိက်ပျိးေမွးြမေရး အသိ

ပညာေပး အြမင်ဖွင့်သင်တန်းများ

ပိုချြခင်း၊   ေတာင်သအူသပိညာေပး

လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ ြပန်လှန်

ေလလ့ာေရးအစအီစ်များ ေဆာင်

ရွက်ြခင်းများ ပါဝင်ပါတယ်။

(င)  လမူ ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ေရးက  ။ လမူ ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ေရးက  ။ 

ထခိိက်ုလွယ်အပ်ုစမုျားအတွက် Cash 

for Work  အစီအစ်များေဆာင်

ရွက်ြခင်း၊ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း

လပ်ုငန်းများ ဖန်တီးေပးြခင်း၊ ကျား-မ

ေရးရာအသပိညာေပးြခင်းများ  ေဆာင်

ရွက်ြခင်း၊ ကုိယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်ှင့် 

သက်ကီးရွယ်အိမုျားအားေငေွကး

ပံ့ပိုးြခင်း၊   လူမ ကာကွယ်ေစာင့်

ေရှာက်ေရးဆိုင်ရာ  ြပည်သူလူထု 

အသပိညာေပးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်

ရွက်ေပးပါတယ်။

(စ) သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ကာကွယ်ထန်ိးသဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ကာကွယ်ထန်ိး

သိမ်းေရးက  ။သိမ်းေရးက  ။ ေကျးရွာစွန့်ပစ်

အမ  က်စီမံခန့်ခွဲြခင်း၊ အစုအဖွဲပိုင်

သစ်ေတာများထေူထာင်ြခင်း၊ ေကျးရွာ

တွင်းှင့် ဝန်းကျင်စိမ်းလန်းစိုြပည်

သာယာလှပေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့ ်  ေဘး

အ ရာယ်ကာကွယ်ေရးအသပိညာ 

ေပးြခင်း၊  အစိမ်းေရာင်ဖွံဖိးေရး

ဆိုင်ရာ အသိပညာေပးလုပ်ငန်း

များကိ ုSMART VILLAGE  စမီကံန်ိးတွင် 

ထည့သွ်င်းေဆာင်ရွက်ထားရိှပါတယ်။

ဖိရုမ်မှာ Liaoning University မှ ဥက   ြဖစ်သ ူ

Professor Yu Miaojie က တုတ်ိုင်ငံ

အတွင်း ဆင်းရမဲ ေလ ာခ့ျေရးမှသည် ေခတ်မီ

လှပေသာေကျးရွာများ  ထူေထာင်ြခင်း

ေခါင်းစ်ကိ ုPower-Point ြဖင့ ်ရှင်းလင်း

တင်ြပပါတယ်။ ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးေရး

ှင့ ်ဆင်းရမဲ ေလ ာခ့ျေရးအတွက်  ေခတ်မီ

လှပေသာေကျးရွာ    တည်ေဆာက်ခဲ့တဲ့ 

လုပ်ငန်းစ်အဆင့်ဆင့်ကို ေလ့လာခွင့်

ရရှိခဲ့ပါတယ်။

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးေရးှင့်  ဆင်းရဲမ ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးေရးှင့ ် ဆင်းရဲမ 

ေလ ာ့ချေရးအတွက်   ေခတ်မီလှပေသာေလ ာ့ချေရးအတွက်   ေခတ်မီလှပေသာ

ေကျးရွာတည်ေဆာက်ြခင်းေကျးရွာတည်ေဆာက်ြခင်း

(၁) ေနထိုင်စရာပတ်ဝန်းကျင်ေကာင်းေနထိုင်စရာပတ်ဝန်းကျင်ေကာင်း

ဖန်တီးြခင်း။ဖန်တီးြခင်း။ ယင်လုအံမ်ိသာသုံးစဲွမ 

စနစ်ကို တိုးြမင့်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ေကျးလက်ယင်လံုအိမ်သာ သံုးစဲွမ 

 န်းသည် တစ်ိင်ုငလံုံးအတိင်ုးအတာ

အားြဖင့ ်၇၀ ရာခိင်ု န်းေကျာ်လ မ်းြခံ

ိင်ုခဲ့ပြီဖစ်ြခင်း၊ သနူာြပဦးေရ ၁ ဒသမ 

၅ သန်းခန့် ရိှသည့ ်မိနယ်ကျန်းမာေရး 

စင်တာေပါင်း ၃၃၉၁၇ ခ ုေဆာင်ရွက်

ေပးိင်ုခဲ့ပီး အနည်းဆုံးရိှရမည့ ်လမူ 

ဖလူုမံ အဆင့ရ်ရိှသည့ ်ေကျးလက်ေန

လူဦးေရ ၃၃ ဒသမ ၄၉၆ သန်းရှိ၍ 

စစုေုပါင်းယွမ် ၁၄၆ ဒသမ ၃၆ ဘလီယီ ံ

ကျခသံုံးစဲွခဲေ့ကာင်း သရိှိရပါတယ်။

(၂) စိက်ုပျိးေရးက   ဖံွဖိးတိုးတက်မ ။စိက်ုပျိးေရးက   ဖံွဖိးတိးုတက်မ ။  

စိက်ုပျိးေရးက  တွင် လယ်ယာသုံး

စက်ကိရိယာှင့ ် အကီးစားစက်

ယ ရားများအသုံးြပိင်ုခဲ့ပီး လယ်ယာ

စိက်ုပျိးေရးသုံး စက်ယ ရားများ၏ 

စွမ်းအင်အသုံးြပမ  ၁ ဒသမ ၁ ဘလီယီ ံ

မဂ ါဝပ်ေကျာ်ထ ိေရာက်ရိှခဲေ့ကာင်း 

သိရပါတယ်။

(၃)  စိက်ုပျိးေရးဆိင်ုရာေဂဟေဗဒစနစ်။စိက်ုပျိးေရးဆိင်ုရာေဂဟေဗဒစနစ်။ 

ြပန်လည်ြပည့်ဖိးမစွဲမ်းအင်အရင်း

အြမစ်အေနြဖင့ ်အမ်ိသုံးဇဝီဓာတ်ေငွ

ဖိေုပါင်း ၁၅ ဒသမ ၁၇ သန်းရိှပီး ဇဝီ

ဓာတ်ေငွစမီကံန်ိးအေရအတွက် ခနုစ်

ေသာင်းေကျာ်၊  ဆုိလာစွမ်းအင်သံုး

ေရပစူက်များ တပ်ဆင်ထားရိှသည့ ်

ဧရယိာသန်းေပါင်း ၇၇၉၁ ဒသမ ၈ 

စတရုန်းမတီာ၊ ဆိလုာစနစ်တပ်ဆင်

ထားရှိသည့်အခန်းများ   ဧရိယာ

သန်းေပါင်း ၁၃၉၇ ဒသမ ၈ စတရုန်း

မတီာှင့ ်ဆိလုာစွမ်းအင်သုံးမီးဖိေုပါင်း 

၈၀၁၈၂၅ ခန့် ရှိလာြခင်း၊ ေရကီး

ေရလ ံမ ေလ ာ့ချိုင်ခဲ့သည့်ဧရိယာ 

ဟတ်တာေပါင်း ၂ ဒသမ  ၄ သန်း၊ 

ေြမဆလီ ာတိက်ုစားမ ထန်ိးသမ်ိးေရး 

ဧရယိာဟတ်တာေပါင်း ၁၅၆ သန်းခန့်

ရှိပီး တာတမံများ၏အရှည်သည ်

ကီလိုမီတာေပါင်း ၃၃၁၀၀၀ ှင့် 

ကာကွယ်ထားရှိသည့်   စိုက်ပျိး

ေြမယာ ဟတ်တာေပါင်း ၄၁၉၇ ဒသမ 

၂  သန်းရှိတယ်လို ဆိုပါတယ်။

ေကျးလက်ေဒသရိှ စက်မ လက်မ ဆိင်ုရာေကျးလက်ေဒသရိှ စက်မ လက်မ ဆိင်ုရာ

မဝူါဒများြဖင့ ်သာယာလှပေသာ ေကျးရွာမဝူါဒများြဖင့ ်သာယာလှပေသာ ေကျးရွာ

အြဖစ် အဆင့်ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ြခင်းအြဖစ် အဆင့်ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ြခင်း

တတ်ုိင်ုငအံေနြဖင့ ်ေအာက်ေဖာ်ြပပါ

စက်မ လက်မ ဆိင်ုရာမဝူါဒများြဖင့ ်ေကျးရွာ

သာယာလှပေအာင်အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါတယ-်

(၁) စိက်ုပျိးေရးက  တွင် စက်မ စွမ်းအားစိက်ုပျိးေရးက  တွင် စက်မ စွမ်းအား

ထွန်းကားေရး။ထွန်းကားေရး။   လပ်ုသား၊ ေြမယာ၊ 

အရင်းအှီးှင့်      အြခားေသာ

သွင်းအားစအုချက်များ   ြဖည့ဆ်ည်း

ေပးြခင်း၊ ေကျးလက်ေဒသများတွင် 

ေြပာင်းေရɫ ေနထုိင်လုပ်ကုိင်ုိင်က

ေစရန် စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့တ်င်ေပး

ြခင်း။

(၂)  ဦးေဆာင်အဖဲွအစည်းများ ဖဲွစည်းဦးေဆာင်အဖဲွအစည်းများ ဖဲွစည်း

တည်ေထာင်ိင်ုရန် ပံပ့ိုးြခင်း။ တည်ေထာင်ိင်ုရန် ပံပ့ိုးြခင်း။  စိက်ုပျိး

ေရးလပ်ုငန်းများ ေပါင်းစည်းေဆာင်

ရွက်သည့်စီမံကိန်းများတွင် ပါဝင်

ေသာ ဦးေဆာင်အဖဲွအစည်းများက

စမီကံန်ိးရန်ပုေံငမွျားအား ဦးစားေပး

ခွဲေဝေပးြခင်း။

(၃)  ေကျးလက်ေဒသတည်ေဆာက်ေရးေကျးလက်ေဒသတည်ေဆာက်ေရး

လပ်ုငန်းများတွင် ဒစ်ဂျစ်တယ်စနစ်လပ်ုငန်းများတွင် ဒစ်ဂျစ်တယ်စနစ်

အသုံးြပြခင်း။အသုံးြပြခင်း။ ၂၀၂၂  ခုှစ်တွင် 

ဝန်ကီးဌာနေပါင်း  ရှစ်ခုမှ  “ခိုင်၊ 

မိနယ်ှင့ေ်ကျးရွာအလီက်ထရွန်နစ်

ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးစနစ်(E-

commerce)များှင့ ်အြမန်ေထာက်ပံ့

ပိုေဆာင်ေရး/ ြဖန့် ြဖးေရးစနစ်များ

ကို ေပါင်းစည်း၍ အရှိန်ြမင့်တင်

ေဆာင်ရွက်ြခင်းဆိုင်ရာ  ေကညာ

ချက်” ထုတ်ြပန်ခဲ့ြခင်း။

(၄) ေခတ်မစီြံပစိက်ုပျိးေရးစနစ်။ ေခတ်မစီြံပစိက်ုပျိးေရးစနစ်။ ေခတ်မီ

စံြပစိုက်ပျိးေရးစနစ်ကို  ငါးှစ်

စီမံကိန်း၏ အမှတ်စ် ၁၃ ှင့် ၁၄ 

တွင် ေဖာ်ြပထားပီး ေကျးလက်ေဒသ

များ ြပန်လည်ထေူထာင်ြမင့တ်င်ေရး 

ဥပေဒမှာလည်း   ထည့်သွင်းထား

ရှ ိ ြခင်း။

(၅)  ေဒသတွင်း   ေကျးလက်စက်မ ေဒသတွင်း   ေကျးလက်စက်မ 

လပ်ုငန်းများ၏  င်းရအားသာချက်။ လပ်ုငန်းများ၏  င်းရအားသာချက်။ 

ေကျးလက်ခရီးသွားလပ်ုငန်း၊  အနား

ယ ူအပန်းေြဖစခန်းများှင့ ်တဲွဖက်

ထားသည့်စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းတို

တွင် သုပ်ြပေဆာင်ရွက်မည့်ခုိင်

များအား ၂၀၁၀ ြပည့ှ်စ်ကတည်းက 

ေကညာခဲ့ပီး ၂၀၁၈ ခှုစ်တွင် စိက်ုပျိး

ေရးှင့ေ်ကျးလက်ေရးရာဝန်ကီးဌာန

မှ  “အနားယူအပန်းေြဖစခန်းများ

ှင့် တွဲဖက်ထားသည့ ်စိုက်ပျိးေရး

လုပ်ငန်းှင့် ေကျးလက်ခရီးသွား

လပ်ုငန်း အဆင့ြ်မင့တ်င်ေရး လ ပ်ရှား

မ ”ဆိုင်ရာ    ေကညာချက်များကိ ု

ထုတ်ြပန်ခဲ့ြခင်း။

(၆)  ေဒသထွက်စိုက်ပျိးေရးထုတ်ကုန်ေဒသထွက်စိုက်ပျိးေရးထုတ်ကုန်

ပစ ည်းများက  ။ပစ ည်းများက  ။   ၂၀၁၇ ခှုစ်တွင် 

ေဒသအေြခအေနှင့်လုိက်ဖက်ပီး 

ထူးြခားမ ရိှသည့ ်စိက်ုပျိးေရးထတ်ု

ကန်ုများဖံွဖိးလာေစရန် စိက်ုပျိးေရး 

ထုတ်ကုန်ဆိုင်ရာ  အားသာချက်ရှိ

သည့်ေဒသများ  သတ်မှတ်တည်

ေထာင်ခဲ့ြခင်း။ 

စာမျက်ှာ ၁၄ သို  စာမျက်ှာ ၁၄ သို  >

 

  

လှပေသာေကျးရွာှင့် ေခတ်မီစံြပေကျးရွာ ခန့်ေဇာ်(ေကျးလက်)

လှပေသာေကျးရွာ (lijiachang Village)ရှိ Smart Ecology Vegetable Field အား ေတွရစ်။



၁၄ ၁၈-၁၂-၂၀၂၄ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

> စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက်

(၇)  စက်မ လပ်ုငန်းများ ေပါင်းစည်းေရးစက်မ လပ်ုငန်းများ ေပါင်းစည်းေရး

က  ။က  ။ အရည်အေသွးြမင့တ်န်ဖိုးြမင့်

ထတ်ုကန်ုများထတ်ုလပ်ုပီး ေရာင်းဝယ်

ေဖာက်ကားြခင်း၊ စက်ု ံအလပ်ုုမံျား 

ေပါင်းစည်းလုပ်ကိုင်ြခင်း၊   စက်မ 

လုပ်ငန်းအစုအဖဲွများ ဖဲွစည်းြခင်း

တိုကို ေဆာင်ရွက်ပါတယ်။

ဝင်ေငတွိုးရန်အတွက် ပဂု လကိက  ှင့်ဝင်ေငတွိုးရန်အတွက် ပဂု လကိက  ှင့်

ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွက်သင့်မ ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွက်သင့်မ 

ိင်ုငတံိင်ုးမှာ ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးေရး

ှင့ ်ဆင်းရမဲ ေလ ာခ့ျေရးအတွက် ကိးစား

ေဆာင်ရွက်ေနကတာြဖစ်ပါတယ်။ ဒေီနရာ

မှာ ိင်ုငေံတာ်အစိုးရရဲတာဝန်နဲ  ့ိင်ုငသံား

တာဝန်ဆိုပီး ှစ်ပိုင်းရှိပါတယ်။  အစိုးရ

တာဝန်ကေတာ ့ဦးတည်ချက်၊ ေမ ာ်မှန်းချက်

ေတ ွချမှတ်ပီး လမူ စီးပွားဘဝများ ဖံွဖိး

တိုးတက်ေအာင် ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း၊ 

အေြခခအံေဆာက်အဦများ တည်ေဆာက်

ေပးြခင်းအြပင် ိုင်ငံသားတိုင်း  ပညာ

သင်ယူခွင့်ရေအာင ်ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း 

စသည်တိုြဖစ်ပီး ိင်ုငသံားတာဝန်ကေတာ ့

ိင်ုငေံတာ်ကချမှတ်ထားတဲ ့မဝူါဒ၊ ဥပေဒ၊ 

နည်းဥပေဒများကိ ုလိက်ုနာေဆာင်ရွက်ဖိုနဲ  ့

စည်းလုံးညီွတ်မ ရှိရှိ တာဝန်သိသိနဲ့ 

ဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းေတွမှာ ပူးေပါင်းပါဝင်

ေဆာင်ရွက်ကဖိုနဲ့ ပညာသင်ယူရမယ့်

အရွယ်မှာ ပညာတတ်ေြမာက်ေအာင  ်

သင်ယူကဖိုပြဲဖစ်ပါတယ်။ ိင်ုငသံားတိင်ုး 

ပညာတတ်မှ ၎င်းတိုကိုယ်တိုင်အတွက်၊ 

ကိုယ့်မိသားစုအတွက်၊ စားဝတ်ေနေရး

အတွက် အလပ်ုလပ်ုိင်ုပီး တစ်ဦးချင်းဝင်ေငွ

တိုးပွားမ မှတစ်ဆင့ ်ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့မ်ားေရး

ဆ ီ ဦးတည်ေဆာင်ရွက်ိင်ုမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါ့ေကာင့် ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးတိုးတက်ဖို

အတွက် ိင်ုငေံတာ်အတွင်းေနထိင်ုကတဲ့

လူအားလုံးမှာ တာဝန်ရှိပါတယ်။ 

လပ်ုရမယ်ဆိတုဲအ့သနိဲ ့ကိးစားေဆာင်

ရွက်ကရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ိင်ုငသံားတိင်ုး 

အမှား/အမှန် ခွဲြခားသိြမင်ပီး ဖွံဖိးေရး

လုပ်ငန်းေတွမှာ  ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်

ရွက်ကဖိုလိုအပ်သလိ ုမမိကိိယ်ုကိ ုဖံွဖိး 

တိုးတက်ေအာင် (Self-Development)

ကိးစားကဖိုလည်း  လိုအပ်ပါတယ်။ 

တစ်ဦးချင်း စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့မ်ားမှ အစု

အဖဲွအလိက်ု၊ ရွာအလိက်ု၊ မိနယ်အလိက်ု 

ဖံွဖိးတိးုတက်လာမှာြဖစ်ပါတယ်။ လပ်ုိင်ု

စွမ်းကိ ုလပ်ုသာကိင်ုသာရိှမ ၊ လပ်ုိင်ုေအာင် 

ဖန်တီးေပးမ ေတနွဲ့ ပံပ့ိုးေပးဖိုလိုပါတယ်။ 

အစိုးရများအေနနဲ ့ စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး

အပါအဝင် စီးပွားေရးလပ်ုငန်းေတ ွလပ်ုိင်ု

လာေအာင်၊ လုပ်သာကိုင်သာရှိေအာင ်

ဥပေဒစည်းမျ်းေတွ၊ လုပ်ထုံးလုပ်နည်း

ေတွချမှတ်ထားရှိပီး စီမံေဆာင်ရွက်က

ရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ိင်ုငတံကာနဲ့တတ်ုိင်ုငံ

ရဲအေတွအǧကံေတွအရ ြမန်မာိုင်ငံမှာ 

ေဆာင်ရွက်သင့တ်ဲလ့ပ်ုငန်းေတကွေတာ-့

(က)  ပုဂ လိကဦးေဆာင်တဲ့    စုေပါင်း

လယ်ယာစနစ်၊   စက်မ လယ်ယာ

စနစ်ကိ ုသမဝါယမစနစ်အသွင်ြဖင့ ်

ပုဂ လိကှင့် ေတာင်သူများပါဝင်

သည့ ်ေရရှည်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ 

စနစ်ရရှိရန်၊ ပူးေပါင်းလုပ်ေဆာင်

ရန်အတွက် ဥပေဒ၊ မဝူါဒလမ်း န်မ 

များလိအုပ်ပီး ေတာင်သေူတ ွသြိမင်

လာေအာင်၊ ကိးစားေဆာင်ရွက်ချင်

စတ်ိြဖစ်ေပ လာေအာင်နဲ့ ကိးစား

ေဆာင်ရွက်လာေအာင် တွန်းအား

ေပးေဆာင်ရွက်ဖိုအတွက် အသပိညာ

ေပးလုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရွက်ေပး

ြခင်း။

(ခ) စိုက်ပျိးေမွးြမေရးအတွက ်အရင်း

အီှးလိအုပ်ချက်ကိ ုရယေူဆာင်ရွက်

ိုင်မည့်မူဝါဒများ အစိုးရမှ ချမှတ်

ထားေပးြခင်း၊    ပုဂ လိကဘဏ်

များထမှံရယြူခင်းများ  ေဆာင်ရွက်

သင့်ြခင်း။

(ဂ)  အကျိးတ ူပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သည့ ်

စက်မ လယ်ယာစနစ် ေဖာ်ေဆာင်ရာ

တွင် ေြမကိ ုေတာင်သကူပိင်ုပီး အရင်း

အီှးကိ ုပဂု လကိလပ်ုငန်းရှင်များမှ 

ရင်းီှးေဆာင်ရွက်မည့ ်ှစ်ဦးှစ်ဖက်

အကျိးရိှ၍ ေရရှည်ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်ိင်ုမည့ ်မဝူါဒ၊ လပ်ုငန်း လမ်း န်

ချက် များချမှတ်ပီး Pilot(ေရှေြပး)

ေဆာင်ရွက်ြခင်းမှတစ်ဆင့ ်တိုးချဲ

ေဆာင်ရွက်သင့်ြခင်း၊ အသင်းသား 

ေတာင်သူများရဲ ရပိုင်ခွင့ ်များကို 

ေရှေြပးစမီကံန်ိး(Pilot Project)များမှ

တစ်ဆင့ ်ုိးုိးရှင်းရှင်းှင့် ပွင့လ်င်း

ြမင်သာစွာ နမနူာြပေဆာင်ရွက်သင့်

ြခင်းတိုြဖစ်ပါတယ်။ 

သာယာလှပေသာ ေနချင်စဖွယ်ေခတ်မီ

စြံပေကျးရွာများြဖစ်ေစရန်  အစိုးရမှ တွန်းအား

ေပးပီး မူဝါဒချမှတ်ေဆာင်ရွက်ရမှာြဖစ်

ပါတယ်။ ကုန်ထုတ်လုပ်မ လုပ်ငန်းများ 

ဖံွဖိးတိးုတက်လာေအာင် ေဆာင်ရွက် ရာမှာ 

အရည်အေသွးြမင့ထ်တ်ုကန်ုများ ထတ်ုလပ်ု

ိုင်ုံသာမက ေဈးကွက်ချတိ်ဆက်ိုင်

ေအာင်ပါ ဖန်တီးေပးရမှာြဖစ်ပီး ခရီးသွား

လပ်ုငန်းှင့အ်တ ူစိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းများပါ 

ဖံွဖိးလာေစရန် အနားယအူပန်းေြဖစရာ

ေနရာများနဲ့ စိုက်ပျိးေရးတွဲဖက်ထားရှိ

သည့ ်Lesiure Agriculture လပ်ုငန်းများ 

ပိုမိုဖွံဖိးလာေအာင်  ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊  

ခရီးသွားဧည့သ်ည်များကိ ုဆဲွေဆာင်ိင်ုရန် 

မတကဲွူြပားသည့ယ််ေကျးမ ဓေလ၊့ သပ်ု

သကန်များ  ေဖာ်ထုတ်ြပသြခင်းတိုကို 

ေဆာင်ရွက်သင့်ပါတယ်။  အလုံးစုံဖွံဖိး

တိုးတက်ဖို၊ ိင်ုငလံဦူးေရရဲ ၇၀ ရာခိင်ု န်း

ေကျာ်ြပည်သမူျားေနထိင်ုရာ  ေကျးလက်

ေတာရွာများ  ေခတ်မီသာယာလှပဖွံဖိး

တိုးတက်လာေစေရးအတွက်   အစိုးရ၊ 

ပုဂ လိကှင့် ေကျးလက်ေနြပည်သူများ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ကရမှာြဖစ်ပါေကာင်း 

ေရးသားလိုက်ရပါတယ်။   ။

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ကန်ကီးေထာင့်မိနယ ်အေနာက်စုကီးစံြပေကျးရွာအား ေတွရစ်။



၁၅၁၈-၁၂-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၁၇ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၁၇

သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန  ြပည်

ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာမျိးသန်ိးေကျာ်

သည် ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင ်ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီးရိှ ရန်ကန်ုအေနာက်ပိင်ုးနည်းပညာ

တက သိလ်ုသို သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး

သည်။ 

ဦးစွာြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်တာဝန်

ရှိသူများသည် ပါေမာက ချပ်၊ ဌာနမှး

များှင့ ်ေတွဆုံရာ    ပါေမာက ချပ်က 

ေကျာင်းဆိုင်ရာများှင့်    ပင်မသုံးထပ်

ေဆာင် တည်ေဆာက်ေနမ အေြခအေနများ၊ 

တည်ေဆာက်ေရးကုမ ဏီ  တာဝန်ရှိသူ

တစ်ဦးက    တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်း

များ၏  ေဆာင်ရွက်ပီး၊  ေဆာင်ရွက်ဆှဲင့ ်

ေဆာင်ရွက်ရန်ကျန်ရှိသည့ ်လုပ်ငန်းများ

ှင့်စပ်လျ်း၍      ရှင်းလင်းတင်ြပပီး 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ေဆာင်ရွက်ရမည့်

ကိစ ရပ်များကို    စနစ်တကျစီမံချက်

ေရးဆွဲပီး လုပ်ေဆာင်ကရန်၊ လက်ေတွ

ခန်းများကို   သင်ိုး န်းတမ်းှင့်အညီ 

ြဖည့ဆ်ည်း၍ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား 

စနစ်တကျ    ေလ့လာသင်ယူိုင်ေသာ 

သင်ကားသင်ယူမ  ဝန်းကျင်ေကာင်းများ  

ေဆာင်ရွက်ေပးရန်လိအုပ်ေကာင်း၊ ကမု ဏီ

များမှ   လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ရာတွင ်

သတ်မှတ်စခံျန်ိစံ န်းှင့ ်အရည်အေသွးမီ

ေအာင်   အေလးထားေဆာင်ရွက်ကရန်

ှင့် အချနိ်မီပီးစီးိုင်ေရးတိုကို မှာကား

သည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများသည ် အေဆာက်အအုံရှိ 

အခန်းများဖဲွစည်းထားရိှမ အေြခအေနများ၊ 

တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းခွင်၊ အားကစား

ကွင်း၊ ေဘာလုံးကွင်းှင့ ်ေကျာင်းပတ်ဝန်းကျင်

သန့် ရှင်းသာယာလှပေရး၊ စမ်ိးလန်းစိြုပည် 

ေရးှင့် ေကျာင်းဥပဓိုပ်ေကာင်းမွန်ေရး

ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ များကို     ကည့် 

စစ်ေဆးခဲေ့ကာင်း သရိသည်။ (သတင်းစ်)

ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းနည်းပညာတက သိုလ်သို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 
ေဒါက်တာမျိးသိန်းေကျာ် သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၁၇ ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၁၇ 

ြမန်မာိုင်ငံအင်ဂျင်နီယာေကာင်စီမ ှ

တာဝန်ရှိသူများှင့်ေတွဆုံြခင်း   အခမ်း

အနားကို   ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ရန်ကုန်

တိုင်းေဒသကီး   လမ်းမေတာ်မိနယ်ရှိ 

ြမန်မာိင်ုငအံင်ဂျင်နယီာေကာင်စ၌ီ ကျင်းပ

ရာ    ြမန်မာိုင်ငံအင်ဂျင်နီယာေကာင်စ ီ

နာယက စက်မ ဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ေဒါက်တာချာလသီန်း၊ ြမန်မာိင်ုငံ

အင်ဂျင်နယီာေကာင်စနီာယကများ၊ ဥက   ၊ 

ဒုတိယဥက   များ၊    အတွင်းေရးမှးများ၊ 

အလပ်ုအမ ေဆာင်အဖဲွများ၊ ေကာင်စဝီင်များ

ှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာနမှ တာဝန်ရှိသူများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက စက်မ 

ဝန်ကီးဌာနတွင် အင်ဂျင်နီယာပညာရှင်၊ 

နည်းပညာရှင်၊   နည်းပညာက မ်းကျင်သ ူ

စစုေုပါင်း ၁၄၈၂ ဦးရိှသြဖင့ ် အင်ဂျင်နယီာ 

ေကာင်စီ၏  အသိအမှတ်ြပ မှတ်ပုံတင်

လက်မှတ်ရရိှေရး ေလ ာက်ထားေစလျက်

ရိှေကာင်း၊ စည်းမျ်းှင့အ်ည ီထန်ိးေကျာင်း 

ကပ်မတ်ရန်   တာဝန်ေပးအပ်ခံရသည့ ်

ဝန်ထမ်းများ၏ အရည်အေသွး တိုးတက်

ြမင့်မားေစေရးအတွက်  စ်ဆက်မြပတ်

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း။  

စက်မ လပ်ုငန်းများကိ ုစနစ်တကျေဆာင်

ရွက်ိင်ုေရးအတွက် စက်မ ၊ လ ပ်စစ်၊ အလီက် 

ထရွန်နစ်၊ ဓာတ၊ု သတ ၊ ချည်မ င်ှင့အ်ထည်၊ 

အင်ဂျင်နီယာ စသည့်ဘာသာရပ်များှင့ ်

ပတ်သက်၍ ပုစံစံစ်ေဆးအတည်ြပ (Plan 

Approval) ေပးရမည့ ်အင်ဂျင်နီယာများ 

လိအုပ်လျက်ရိှ၍ ေမွးထတ်ုေပးိင်ုေရး စမီ ံ

ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ြပည်တွင်းမှ 

ေမွးထုတ်ေပးခဲ့သည့် အင်ဂျင်နီယာများ 

အလပ်ုအကိင်ုရရိှေရးအတွက်လည်း ေဆာင်

ရွက်ေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း ေဆွးေွးေြပာ

ကားသည်။

ယင်းေနာက် ြမန်မာိင်ုငအံင်ဂျင်နယီာ

ေကာင်စဦက   က ေကာင်စ၏ီ ေဆာင်ရွက် 

လျက်ရိှသည့ ်လပ်ုငန်းတာဝန်များ၊ အင်ဂျင်

နယီာများ၏ အရည်အေသွးြပည့မ်ေီစေရး

အတွက် ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့်အေြခ

အေနတိုကို ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ထုိေနာက်   တက်ေရာက်လာသူများမှ 

အင်ဂျင်နယီာပညာေရးြမင့မ်ားတိုးတက်ေရး

အတွက် ေဆာင်ရွက်ရမည့လ်ပ်ုငန်းစ်များ၊ 

ြပည်တွင်းစက်မ လပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးတိးုတက်

ေရးအတွက် ေဆာင်ရွက်သင့သ်ည့အ်ချက်

အလက်များကို ဝိုင်းဝန်းေဆွးေွးကပီး 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက  နိဂုံးချပ်အမှာ

စကားေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

                         (၅၀၀)

 ြမန်မာိုင်ငံအင်ဂျင်နီယာေကာင်စီမှ 
တာဝန်ရှိသူများှင့် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ေဒါက်တာချာလီသန်း ေတွဆုံ

မ ေလး  ဒီဇင်ဘာ  ၁၇

သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးတင်ဦးလွင်

သည် ယမန်ေန့နံနက်ပိုင်းက  မ ေလး

တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ လမူ ေရးဝန်ကီး

ှင့အ်တ ူမဟာေအာင်ေြမမိနယ် မစိုးရမ်ိ

တိက်ုသစ်သိုေရာက်ရိှပီး မစိုးရိမ်တိက်ုသစ် 

မဟာနာယကဆရာေတာ် ိင်ုငေံတာ်သဃံ

မဟာနာယကအဖဲွ ဒတုယိဥက    အဂ မဟာ

ပ  ိတ    ဘဒ  ေကသရာဘိဝံသအား 

ဖူးေြမာ်၍ ဆရာေတာ်ကီး၏ ကျန်းမာေရး

အေြခအေနကိ ုေမးြမန်းေလ ာက်ထားပီး 

လှဖွယ်ပစ ည်းှင့ ်နဝကမ ဝတ ေငတွိုအား 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းသည်။  

ထိုေနာက်   မစိုးရိမ်တိုက်သစ်  ဓမ 

ေစတယိေကျာင်း၌ကျင်းပသည့ ်ကွန်ပျတာ

စာမူြဖင့်     ပုံှိပ်ထုတ်ေဝပီးစီးသည့ ်

အ  ကထာကျမ်းစာအုပ် ၁၅ အုပ်တိုကို 

ပရိယတ ိစာသင်တိုက်ကီး ၅ တိုက်တိုမှ 

ဆရာေတာ်များအား   ဆက်ကပ်လှဒါန်း

ပေူဇာ်ပဲွအခမ်းအနားသို တက်ေရာက်သည်။

ဦးစွာ    ိင်ုငေံတာ်သဃံမဟာနာယက

အဖဲွ အကျိးေတာ်ေဆာင် မစိုးရမ်ိတိက်ုသစ် 

မဟာနာယက အဂ မဟာပ  ိတ မဟာ

ဓမ ကထကိဗဟဇုနဟတိဓရ ဘဒ  ဝါေသ  ာ

ဘဝိသံထမှံ ငါးပါးသလီခယံေူဆာက်တည်

ကသည်။

ထိုေနာက်    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

အ  ကထာကျမ်းစာအုပ်များ ကွန်ပျတာ

စာစမီြူဖင့ ်ပုိှံပ်ထတ်ုေဝေရး စစီ်ေဆာင်

ရွက်ေနမ များှင့ပ်တ်သက်၍ ေလ ာက်ထား

သည်။     

ယင်းေနာက်    ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာ

နာယကအဖွဲ အကျိးေတာ်ေဆာင်ဆရာ

ေတာ်က   သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ 

ဝန်ကီးဌာနမှ ယခကုဲသ့ို ဆ  သဂ  ါယနာတင် 

ပိဋက ၃ ပုံ အ  ကထာ၊    ဋီကာတိုအား 

ခစဲာလုံးမမှူ ကွန်ပျတာစာမသူို ေြပာင်းလဲ

ပုံှိပ်ြခင်းသည ်   သာသနာေတာ်ကီးှင့် 

သံဃာေတာ်ရဟန်းရှင်လူများအတွက  ်

များစွာေကာင်းမွန်၍ အကျိးသက်ေရာက်မ 

ရှိပါေကာင်း၊     ပီးဆုံးေအာင်ြမင်ေအာင်

လည်း ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားေစလိပုါ

ေကာင်း မိန့်ကားသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွလမူ ေရး

ဝန်ကီးတိုက အကျိးေတာ်ေဆာင်ဆရာ

ေတာ်ကီးအမှးြပေသာ ဆရာေတာ် အရှင်

သြူမတ်များထ ံဓမ ေစတကီျမ်းစာအပ်ုများ

ှင့ ်သက  န်း စေသာလှဖွယ်ပစ ည်းများကိ ု

ဆက်ကပ်လှဒါန်းပီး မဟာဓမ ိကာရာမ

တိုက် မိတ ီလာေကျာင်းဆရာေတာ ်ိုင်ငံ

ေတာ်ဩဝါဒါစရိယ အဘိဓဇမဟာရ  ဂုု 

ဘဒ  သုဇနပီယထံသို   အ  ကထာကျမ်း

စာအုပ်  ၁၅ အုပ်ှင့ ်   ပရိက ရာတိုကို 

လှဒါန်းကာ    နံ့သာမိင်ဗိုလ်ေကျာင်း

ဆရာေတာ်  ဘဒ  သုစိတ ာဘိဝံသထံ    

သွားေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိ၍ သာသနာ

ေရးဆိုင်ရာများ ေလ ာက်ထားခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။                      (သတင်းစ်)

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝပီးစီးေသာအ  ကထာကျမ်းစာအုပ်များ ဆက်ကပ်လှဒါန်းပွဲ

အခမ်းအနားသို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးတင်ဦးလွင် တက်ေရာက်
ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်း

ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှး အတည်ြပခန့်ထားြခင်း
ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည ်စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး 

ဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးုံး  န်ကားေရးမှးချပ် ဦးေအာင်သွင်ဦးကို 

အစမ်းခန့်ကာလ (၁)ှစ်ြပည့ေ်ြမာက်သည့ေ်န့မှစ၍ အတည်ြပခန့်ထားလိက်ုသည်။

သိပ်သည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာှင့်အထက်ရှိ  စံချနိ်မီေရɫ  ၁ ကျပ်သား( ၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ေဈး န်းမှာေဈး န်းမှာ 

(၅,၃၆၀,၀၀၀)ကျပ်(၅,၃၆၀,၀၀၀)ကျပ် ြဖစ်သည်။                                                     ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

(၁၇-၁၂-၂၀၂၄) ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည်ɯ န်းေဈး (Market Rate)

AFF MITSUBISHI ELECTRIC CUP 2024 

ေဘာလုံးပိင်ပွဲ ြမန်မာ့ုပ်ြမင်သံကားမှတိုက်ိုက်ထုတ်လ င့်မည်
ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၇ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၇

AFF MITSUBISHI ELECTRIC CUP 2024 ေဘာလုံးပိင်ပဲွ အပ်ုစပဲွုစ်အြဖစ် ြမန်မာ 

အမျိးသားလက်ေရွးစင်ေဘာလုံးအသင်းှင့ ်လာအိအုမျိးသားလက်ေရွးစင်ေဘာလုံး 

အသင်းတိုသည် ဒဇီင်ဘာလ ၁၈ ရက် ညေန ၅ နာရတွီင် ရန်ကန်ုမိ သဝုဏ အားကစား 

ကွင်း၌ ယှ်ပိင်ကစားကမည်ြဖစ်ရာ MRTV-HD Channel၊ MRTV Parliament 

Channel ှင့် ြမန်မာ့အသံေရဒီယိုတိုမ ှညေန ၄ နာရီ ၄၅ မိနစ်မှစတင်ပီး တိုက်ိုက် 

(Live) ထုတ်လ င့်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                             (သတင်းစ်)



၁၈-၁၂-၂၀၂၄၁၆ ြပည်တွင်းသတင်း

၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ် ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီးအဆင့်ပိင်ပွဲ 

ဗိုလ်လုပွဲှင့်ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားများ ဆက်လက်ကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၁၇ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၁၇

၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ် အမျိးသား

အားကစားပွဲေတာ်    ြပည်နယ်ှင့်တိုင်း 

ေဒသကီးအဆင့်ပိင်ပဲွများ၏ ဗိလ်ုလပဲွုှင့ ်

ဆခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်းအနားများကိ ုယေန့တွင် 

ေနြပည်ေတာ်ရှိ သက်ဆိုင်ရာ အားကစား

ကွင်းှင့ ်အားကစားုံများ၌ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ   ၂၀၂၄ ခု ှစ ်  ပɥ မအကိမ် 

အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ် ြပည်နယ်ှင့ ်

တိုင်းေဒသကီးအဆင့် အမျိးသား၊ အမျိး

သမီး အသက် ၃၅ ှစ်ေအာက် တင်းနစ်

ပိင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွု ပဲွစ်များကိ ုမွန်းလဲွပိင်ုးတွင် 

ေနြပည်ေတာ်ရှ ိဝဏ သိဒ ိအားကစားကွင်း 

တင်းနစ်အားကစားပိင်ပွဲုံ၌ကျင်းပရာ 

ိင်ုငေံတာ်ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒဆိင်ုရာခုံုံး

ဥက    ဦးေအာင်ေဇာ်သိန်း၊ ြပည်ေထာင်စု

စာရင်းစစ်ချပ်  ေဒါက်တာခင်ိင်ုဦး၊ အားကစား

ှင့်  လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန   ဒုတိယ

ဝန်ကီး ဦးထန်ိလင်း၊ ပိင်ပဲွဝင်အသင်းများမှ 

အပ်ုချပ်သ၊ူ နည်းြပှင့ ်   အားကစားသမားများ

တက်ေရာက်ကည့် အားေပးကသည်။

ထိုေနာက် ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားကို 

ဆက်လက်ကျင်းပရာ  ြပည်ေထာင်စစုာရင်းစစ် 

ချပ် ေဒါက်တာခင်ိုင်ဦးက အမျိးသမီး

အသင်းလိုက်ပိင်ပွဲတွင ်ပထမဆုရရှိသည့် 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊   ဒုတိယဆုရရှိ

သည့ ်ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပူးတဲွတတယိဆု

ရရိှသည့ ်ကချင်ြပည်နယ်ှင့ ်ကရင်ြပည်နယ်

အသင်းတိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များကိလုည်းေကာင်း၊ 

ိုင်ငံေတာ်ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒဆိုင်ရာ

ခုံုံးဥက    ဦးေအာင်ေဇာ်သန်ိးက အမျိးသား

အသင်းလိုက်ပိင်ပွဲတွင ်ပထမဆုရရှိသည့် 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ဒုတိယဆုရရှိသည့  ်

ကရင်ြပည်နယ်၊ ပူးတွဲတတိယဆုရရှိသည့ ်

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ကချင်ြပည်နယ်

အသင်းတိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များကိလုည်းေကာင်း 

တစ်ဦးချင်းဂဏ်ုြပဆတုဆံပ်ိှင့ ်အမျိးသား

အားကစားပဲွေတာ်အထမ်ိးအမှတ်အပ်ုများ

အား ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။

အလားတ ူြပည်နယ်ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး

အဆင့ ်အမျိးသမီးအသက် ၂၅ ှစ်ေအာက် 

ေဘာလံုးပိင်ပဲွ ဗုိလ်လုပဲွ ပဲွစ်ကုိ  ေနြပည်

ေတာ်ရှိ    ေရɫ ကာပင်အားကစားကွင်း၌ 

ကျင်းပရာ    ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်   ြပည်ေထာင်စု

ေရှေနချပ် ေဒါက်တာသတီာဦး၊ အားကစား

ှင့ ်လငူယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးမင်းသိန်းဇံ၊ ဒုတိယဝန်ကီးများ၊ 

ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီးများမှ လမူ ေရးရာ

ဝန်ကီးများှင့် လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး

ဝန်ကီး၊ ပိင်ပဲွဝင်အသင်းများမှ အပ်ုချပ်သ၊ူ 

နည်းြပ၊ အားကစားသမားများှင့ ်ေဘာလုံး

ဝါသနာရှင်ြပည်သမူျား တက်ေရာက်ကည့် 

အားေပးကသည်။ 

ထိုေနာက် ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားကို 

ဆက်လက်ကျင်းပရာ ခုသံမာဓဆိပ်ေကာ်မတီ

မှ ဦးထွန်းလှေအာင်ှင့ ်ဦးဘန်နတီင်ေအာင်၊ 

 န်ကားေရးမှးချပ် ဦးထွန်းြမင့်ဦး၊ ရှမ်း

ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ   လူမ ေရးရာဝန်ကီး 

ဦးမင်းမင်းလွင်ှင့ ် အားကစားှင့ ်လူငယ်

ေရးရာဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးဇင်

မင်းထက်တိုက ေနရာအလိက်ုအေကာင်းဆုံး

ဆရုရိှကသမူျားကိ ုတစ်ဦးချင်းအေကာင်းဆုံး

ဆုတံဆိပ်များ ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။

ယင်းေနာက် သာသနာေရးှင့ယ််ေကျးမ 

ဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ေဒ ုြမဇံက 

တတယိဆရုရိှသည့ ်ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး

အသင်းမှ အားကစားသမားများကိုလည်း 

ေကာင်း၊ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးမင်းသန်ိးဇံ

က ဒတုယိဆရုရိှသည့ ်ရှမ်းြပည်နယ်အသင်းမှ 

အားကစားသမားများကိုလည်းေကာင်း၊ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်   ြပည်ေထာင်စု

ေရှေနချပ် ေဒါက်တာသတီာဦးက ပထမဆု

ရရိှသည့ ်မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအသင်းမှ 

အားကစားသမားများကိုလည်းေကာင်း 

တစ်ဦးချင်းဂဏ်ုြပဆတုဆံပ်ိှင့ ်အမျိးသား

အားကစားပွဲေတာ်  အထိမ်းအမှတ်အုပ်

များအား ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။

ထိုအတူ ြပည်နယ်ှင့် တိုင်းေဒသကီး

အဆင့ ်အမျိးသား၊ အမျိးသမီးအသက် ၃၀ 

ှစ်ေအာက် အေလးမပိင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွု ပဲွစ်

များကိ ုဝဏ သဒိ ိအားကစားကွင်း အေလးမ

အားကစားုံ၌ကျင်းပရာ  သာသနာေရး

ှင့် ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးတင်ဦးလွင်၊ သမဝါယမှင့ ် 

ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးလှမိုး၊ လ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးeာဏ်ထွန်း၊ 

အားကစားှင့် လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးမင်းသန်ိးဇ၊ံ ဒတုယိ

ဝန်ကီးများ၊ ြမန်မာိင်ုငအံေလးမအဖဲွချပ်မှ 

တာဝန်ရှိသူများ၊ ပိင်ပွဲဝင်အသင်းများမ ှ

အပ်ုချပ်သ၊ူ နည်းြပှင့ ်အားကစားသမားများ

တက်ေရာက်ကည့် အားေပးကသည်။

ထိုေနာက် ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားကို 

ဆက်လက်ကျင်းပရာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးeာဏ်ထွန်းက အမျိးသမီး(၅၉) ကလီိတုန်း 

အေလးမပိင်ပွဲတွင်    ပထမဆုရရှိသည့ ်

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ဒုတိယဆုရရှိ

သည့ ်စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်တတယိဆု

ရရှိသည့် ရခိုင်ြပည်နယ်တိုမ ှပိင်ပွဲဝင်များ

ိုင်ငံေတာ်ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒဆိုင်ရာခုံုံးဥက    ဦးေအာင်ေဇာ်သိန်း ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီးအဆင့ ်အမျိးသား အသက် ၃၅ 

ှစ်ေအာက် တင်းနစ်အသင်းလိက်ုပိင်ပဲွတွင် ပထမဆရုရိှသည့ ်ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအသင်းမှ ပိင်ပဲွဝင်များအား ဆေုပးအပ်ချးီြမင့စ််။

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ် ေဒါက်တာသီတာဦး ြပည်နယ်ှင့်

တိုင်းေဒသကီးအဆင့ ်အမျိးသမီးအသက်၂၅ ှစ်ေအာက် ေဘာလုံးပိင်ပွဲတွင ်ပထမဆု

ရရှိသည့ ်မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအသင်းမ ှပိင်ပွဲဝင်များအား ဆုေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးဉာဏ်ထွန်း အမျိးသမီး (၆၄)ကီလိုတန်း အေလးမပိင်ပွဲတွင ်

ပထမဆုရရှိသည့ ်စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးမ ှပိင်ပွဲဝင်အား ဆုေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးမင်းသိန်းဇံ  ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီးအဆင့် အမျိးသမီး

အသက် ၂၅ ှစ်ေအာက် ေဘာလုံးပိင်ပွဲတွင ်ဒုတိယဆုရရှိသည့ ်ရှမ်းြပည်နယ်အသင်းမှ

ပိင်ပွဲဝင်များအား ဆုေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။



၁၇ြပည်တွင်းသတင်း၁၈-၁၂-၂၀၂၄

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးတင်ဦးလွင် အမျိးသား(၉၆)ကလီိတုန်းအေလးမပိင်ပဲွတွင် ပထမ

ဆုရရှိသည့ ်မေကွးတိုင်းေဒသကီးမ ှပိင်ပွဲဝင်အား  ဆုေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။
ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးလှမိုး အမျိးသား (၇၃)ကလီိတုန်း အေလးမပိင်ပဲွတွင် ပထမဆရုရိှ

သည့ ်ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်အသင်းမှပိင်ပဲွဝင်အား ဆေုပးအပ်ချးီြမင့စ််။

ြပည်ေထာင်စု

စာရင်းစစ်ချပ်

ေဒါက်တာခင်ိုင်ဦး

ြပည်နယ်ှင့်

တိုင်းေဒသကီး

အဆင့်

အမျိးသမီး

အသက် ၃၅ ှစ်

ေအာက်

တင်းနစ်

အသင်းလိုက်

ပိင်ပွဲတွင ်

ပထမဆုရရှိသည့်

မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီးအသင်းမှ

ပိင်ပွဲဝင်များအား

ဆေုပးအပ်ချးီြမင့စ််။

ြပည်ေထာင်စု

ရာထူးဝန်အဖွဲဥက   

ဦးေအာင်ေသာ်

ြပည်နယ်ှင့်

တိုင်းေဒသကီး

အဆင့်

အမျိးသားအသက်

၂၅ ှစ်ေအာက်

စားပွဲတင်တင်းနစ်

အသင်းလိုက်

ပိင်ပွဲတွင်

ပထမဆုရရှိသည့်

ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီးမှ

ပိင်ပွဲဝင်များအား

ဆေုပးအပ်ချးီြမင့စ််။

အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဦးစစ်ေအး ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး

အဆင့် အမျိးသမီးအသက ်၂၅ ှစ်ေအာက် စားပွဲတင်တင်းနစ်အသင်းလိုက်ပိင်ပွဲတွင ်

ပထမဆုရရှိသည့ ်မွန်ြပည်နယ်အသင်းမှပိင်ပွဲဝင်များကိ ုဆုေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ကိလုည်းေကာင်း၊ အမျိးသမီး (၆၄) ကလီိတုန်း

အေလးမပိင်ပွဲတွင်   ပထမဆုရရှိသည့ ်

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဒတုယိဆရုရိှသည့် 

မေကွးတိုင်းေဒသကီးှင့် တတိယဆုရရှိ

သည့ ်မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးတိုမှ ပိင်ပဲွဝင်

များကိလုည်းေကာင်း  ဂဏ်ုြပဆတုဆံပ်ိှင့် 

အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ် အထမ်ိးအမှတ်

အုပ်များအား ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။

ယင်းေနာက်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးလှမိုးက   အမျိးသား(၇၃)ကီလိုတန်း 

အေလးမပိင်ပွဲတွင်   ပထမဆုရရှိသည့ ်

ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ ဒတုယိ

ဆုရရှိသည့်    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

တတိယဆုရရှိသည့်   မေကွးတိုင်းေဒသ

ကီးတိုမှ ပိင်ပွဲဝင်များကိုလည်းေကာင်း၊ 

အမျိးသား(၈၁) ကလီိတုန်းအေလးမပိင်ပဲွ

တွင် ပထမဆရုရိှသည့ ်ရှမ်းြပည်နယ်၊ ဒတုယိ

ဆုရရှိသည့် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးှင့ ်

တတယိဆရုရိှသည့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

တိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များကိလုည်းေကာင်း  ဂဏ်ုြပ

ဆတုဆံပ်ိှင့ ်အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ် 

အထမ်ိးအမှတ်အပ်ုများအား ေပးအပ်ချးီြမင့်

ကသည်။

ဆက်လက်၍   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးတင်ဦးလွင်က အမျိးသား (၈၉) ကလီိတုန်း

အေလးမပိင်ပွဲတွင် ပထမဆုရရှိသည့  ်

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဒတုယိဆရုရိှသည့် 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးှင့ ်တတယိဆရုရိှ

သည့် မေကွးတုိင်းေဒသကီးတုိမှ ပိင်ပဲွဝင်

များကိလုည်းေကာင်း၊ အမျိးသား (၉၆) ကလီို

တန်းအေလးမပိင်ပဲွတွင် ပထမဆရုရိှသည့ ်

မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ဒုတိယဆုရရှိသည့ ်

ကချင်ြပည်နယ်ှင့် တတိယဆုရရှိသည့ ်

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးတိုမှ ပိင်ပွဲဝင်

များကိလုည်းေကာင်း  ဂဏ်ုြပဆတုဆံပ်ိှင့် 

အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ် အထမ်ိးအမှတ်

အုပ်များအား ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။

အလားတ ူြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး

အဆင့် အမျိးသား၊ အမျိးသမီးအသက  ်

၂၅ ှစ်ေအာက်   စားပွဲတင်တင်းနစ်ပိင်ပွ ဲ   

ဗိုလ်လုပွဲပွဲစ်များကိ ုဝဏ သိဒ ိအားကစား

ကွင်း  လက်ေဝှအားကစားခန်းမ၌  ကျင်းပ

ရာ    ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖွဲဥက    

ဦးေအာင်ေသာ်၊ အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်

ေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဦးစစ်ေအး၊ ြပည်နယ်

ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီးတိုမှ လမူ ေရးရာဝန်ကီး

များ၊ ြမန်မာိင်ုငစံားပဲွတင်တင်းနစ်အဖဲွချပ်

ဥက   ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျား၊  ပိင်ပဲွဝင်အသင်း

များမှ အုပ်ချပ်သူ၊ နည်းြပှင့် အားကစား

သမားများတက်ေရာက်ကည့် အားေပး

ကသည်။

ထိုေနာက် ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားကို 

ဆက်လက်ကျင်းပရာ ြမန်မာိင်ုငစံားပဲွတင် 

တင်းနစ်အဖွဲချပ်ဥက     ဦးေကျာ်ေကျာ်က 

အမျိးသမီးအသင်းလိုက်ပိင်ပွဲတွင် ပူးတွဲ 

တတယိဆရုရိှသည့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

ှင့်    မေကွးတိုင်းေဒသကီးအသင်းတိုမ ှ

ပိင်ပဲွဝင်များကိလုည်းေကာင်း၊ မွန်ြပည်နယ်

အစိုးရအဖွဲ   လူမ ေရးရာဝန်ကီး   ဦးေစာ

ကည်ိုင်က ဒုတိယဆုရရှိသည့် စစ်ကိုင်း

တိုင်းေဒသကီးအသင်းမှ ပိင်ပွဲဝင်များကို 

လည်းေကာင်း၊ အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်

ေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဦးစစ်ေအးက ပထမဆ ု

ရရှိသည့် မွန်ြပည်နယ်အသင်းမှ ပိင်ပွဲဝင်

များကိုလည်းေကာင်း တစ်ဦးချင်းဂုဏ်ြပ

ဆတုဆံပ်ိှင့ ်အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ် 

အထိမ်းအမှတ်အုပ်များအား ေပးအပ်

ချးီြမင့်ကသည်။

ယင်းေနာက်    ြမန်မာိုင်ငံစားပွဲတင ်

တင်းနစ်အဖဲွချပ်ဥက   က အမျိးသားအသင်း

လိုက်ပိင်ပွဲတွင ်ပူးတွဲတတိယဆုရရှိသည့ ်

မွန်ြပည်နယ်ှင့ ်ကရင်ြပည်နယ်အသင်းတိုမှ 

ပိင်ပဲွဝင်များကိလုည်းေကာင်း၊ ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ လူမ ေရးရာဝန်ကီး 

ဦးေဌးေအာင်က    ဒုတိယဆုရရှိသည့  ်

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအသင်းမှ ပိင်ပဲွဝင်

များကိုလည်းေကာင်း၊    ြပည်ေထာင်စု

ရာထူးဝန်အဖွဲဥက      ဦးေအာင်ေသာ်က 

ပထမဆုရရှိသည့် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

အသင်းမှ ပိင်ပွဲဝင်များကိုလည်းေကာင်း  

တစ်ဦးချင်းဂဏ်ုြပဆတုဆံပ်ိှင့ ်အမျိးသား

အားကစားပွဲေတာ် အထိမ်းအမှတ် အုပ်

များအား ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။ 

၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ် အမျိးသား

အားကစားပဲွေတာ် ြပည်နယ်ှင့ ်တိင်ုးေဒသ 

ကီးအဆင့်  အမျိးသား ၂၁ ှစ်ေအာက် 

ေဘာလုံးပိင်ပဲွ၊ ဝရှူးပိင်ပဲွ၊ ကရာေတးပိင်ပဲွ၊ 

ိုးရာြခင်းလုံးပိင်ပဲွှင့ ်ဘလိယိက်/ စကူာ 

ပိင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွုှင့ ်ဆခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်းအနား 

များကိ ုဒဇီင်ဘာလ ၁၈ ရက်တွင် သက်ဆိင်ုရာ 

အားကစားုမံျားှင့ ်အားကစားကွင်းများ၌ 

ဆက်လက်ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                              (သတင်းစ်)
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SHWEBO  December  17
Local farmers are reaping 

1,074 acres of sunflowers in 
Shwebo District of Sagaing 
Region, according to the stati-
stics of Shwebo District Agri-
culture Department.

The district has planted 1,117 
acres of sunflower in monsoon 
of this year. Starting from Au-
gust 2024, they harvest sunflo-
wer, and so far, they have reaped 
1,074 acres of sunflower, yielding 
24.09 baskets per acre.

Daw Zar Zar Min, Assistant 

Director of Shwebo District 
Agriculture Department, dis-
closed: “Shwebo District could 
plant 1,117 acres of sunflowers 
as monsoon crops this year. 
Now, farmers are harvesting 
these plantations. Now, they 
have harvested 1,074 acres of 
sunflower. Cultivation of sun-
flower aims to reduce import 
of palm oil abroad. Sunflower 
can yield larger volume of oil 
than groundnut and sesame.”

In Shwebo District, Shwebo 
Township harvested 53 acres 

of sunflower, KhinU Township 
784 acres, Wetlet Township 
201 acres and Kyaukmyaung 
36 acres, totalling 1,074.

Relevant Township Agricul-
ture Departments conduct 
farmer awareness for enhance-
ment of capacity of local far-
mers and agricultural staff to 
grow sunflowers in the respe-
ctive townships.

This year, local authorities 
arrange supply of quality sun-
flower seeds and urea fertilizers 
to local farmers.                 SMKSMK

KATHA December  17
A total of 594 acres of groun-

dnut has been harvested in 
Katha District of Sagaing Re-
gion, according to the statistics 
of Katha District Agriculture 
Department.

In 2024-2025 monsoon season, 
local farmers planted 744 acres 
of groundnut in Katha District. 
They started harvest of groun-
dnut in August and so far have 
harvested 594 acres of groun-
dnut plantations. It yielded 42.38 
baskets of groundnut per acre.

U Myint Soe, Head of District 

Agriculture Department com-
mented: “This year, Katha Dis-
trict could grow 744 acres of 
groundnut. Now, local farmers 
are harvesting groundnut plan-
tations. So far, they have har-
vested 594 acres of crops. Oil 
crops are thriving in the district. 
Sown acreage of groundnut is 
on the rise yearly.”

In Katha District, Katha To-
wnship harvested 184 acres of 
groundnut, Htigyaing Town-
ship 32 acres and Bamauk Town-
ship, 378 acres, totalling 594.

Farmers need to use 1.5 ba-

skets of quality seeds per acre 
for growing groundnut and 
they have to spend more than 
Ks-200,000 per acre for quality 
seeds of groundnut, labour 
charge, fertilizers and pesti-
cides. The crop can yield more 
than 40 baskets per acre.

This year, officials of the re-
levant Township Agriculture 
Department help local farmers 
nurture groundnut plants for 
thriving, prevent pests and weed 
crop plantation for increased 
per-acre yield.

SMKSMK

Shwebo District completes harvesting of Shwebo District completes harvesting of 
more than 1,000 acres of sunflowermore than 1,000 acres of sunflower

Local farmers complete harvest of groundnut Local farmers complete harvest of groundnut 
in Katha Districtin Katha District

TANINTHAYI  December  17
According to the regional 

Department of Agriculture, a 
total of 1,874 acres of lowland 
coffee (Robusta) that is marke-
table in international markets 
were added this year in Tanin-
thayi Region.

The coffee plantation acres 
reached 3,022 in the 2024-2025 
financial year, up from 1,148 
acres in the 2023-2024 FY. Coffee 
plantations cover 470 acres in 
Dawei District, 1,200 in Myeik, 
845 in Bokpyin and 507 in Kaw-
thoung. As of November, 53 
acres can be harvested, with an 
estimated production of 6,760 
visses (127 visses per acre). 
Last year’s output was 43,386 
viss from 290 acres.

Robusta thrives in regions 
around the equator so it is sui-
table for Taninthayi Region. 
They can be harvested during 
four to five years of cultivation. 
The harvest season is from De-
cember to January. Myanmar 
exports coffee beans to foreign 
markets,” said an official of 
the department.

Coffee is grown between pe-
rennial crops (rubber and betel 
plants) under an intercropping 
system. The department provi-
des seedlings and technical 
assistance to growers to help 
increase their income, create 
jobs for locals and enhance the 
socio-economic status of the 
community. 

SKSK

Coffee plantation of Coffee plantation of 
Taninthayi reaches over Taninthayi reaches over 
3,000 acres in this FY3,000 acres in this FY

MANDALAY December  17
Myit Kanggyi Village, which 

has developed village-based 
tourism, has seen a large number 
of domestic and foreign travellers 
visiting it, said U Maung Maung 
Lay, the leader of the Irrawaddy 
Dolphin Conservation Group.

Among the villages that have 
developed tourism, Myit Kan-
ggyi Village in Singu Township, 
Mandalay Region is one of the 
villages that are currently att-
racting travellers.

"Now, tourists visiting Myit 
Kanggyi Village also visit the 
Irrawaddy Dolphins that live 
and graze in Singu Township," 
he continued.

In the first week of February, 
only over 100 travellers visited 
Myit Kanggyi Village in Singu 
Township daily, but since the 
second week of February, the 
number of local travellers has 
increased to over 200 per day.

"Village-based tourism is 
developed in Sin Kyun Village, 
Aye Kyun Village, Myey Kyun 
Village, and Sein Pang Gone 
Village in Madaya Township, 
and in Myit Kanggyi Village 
and Sae Thae Village in Singu 
Township, Mandalay Region and 
in Ywar Thit Village, Tagaung 
Village, and Shein Makar Village 
in Wetlet Township, Sagaing 
Region," he continued.         SKSK

More travellers flock to Myit Kanggyi Village for authentic village-based More travellers flock to Myit Kanggyi Village for authentic village-based 
tourism experiencetourism experience
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PANTANAW December  17
Businesspersons from Pan-

tanaw Township of Ayeyawady 
Region supplied 68,000 viss 
of broilers to Yangon market, 
said Daw Nyo Nyo, the owner of 
livestock breeding product 
wholesale centre in Pantanaw 
Township.

They sent 45,000 viss of broiler 
to Yangon market in September 
but 68,000 viss in November. 
Merchants purchase domestic 
broilers in Pantanaw Township 
and sell it to Yangon market.

Daw Nyo Nyo commented: 

“Merchants sell live broilers to 
Yangon market. In this regard, 
they sent broilers weighing 
68,000 viss to Yangon in October 
alone. They could send more 
weight of chicken and having 
higher prices. So, local merc-
hants dispatch broilers to Yan-
gon by trucks. Due to high de-
mand and prices, local poultry 
farmers are convenient in their 
livelihoods.”

Local farmers are engaging 
in broiler farming in addition to 
other livestock farming tasks. 
Broilers from the township flow 

into Yangon market. So, those 
in the livestock and production 

chains can earn increased 
incomes.                                     SKSK

YEU  December  17
YeU Township Agriculture 

Department stated that local 
farmers have planted 1,560 
acres of vegetables as cold sea-
son crops this year in YeU To-
wnship of Sagaing Region.

In 2024-2025 cold season, 
local authorities earmarked 
4,044 acres of vegetables in YeU 
Township, 1,560 acres of which 
has been planted in the crop-
lands.

U Zaw Myint Tun, Head of 
YeU District Agriculture De-
partment explained: “Town-
ship authorities earmarked cul-
tivation of more than 4,000 acres 
of vegetables in YeU Township 
this cold season but local far-
mers have so far planted more 
than 1,000 acres of crops. They 
grow mustard, chilli, spicy, po-
tato, eggplant, cabbage, cauli-
flower and other crops. We help 
local farmers use GAP system 
for cultivation of crops so as to 
produce healthy crops with least 
chemical residues.”

This year, the Township Agri-
culture Department conduc-
ted the training course for en-
hancement of capacity of local 
farmers and agricultural staff 
to grow vegetables success-
fully and to produce healthy 
crops with expansion of sown 
acreage.

SMKSMK

KANBALU December  17
Statistics of Kanbalu Town-

ship Agriculture Department 
stated that a total of 31,222 acres 
of black gram has been plan-
ted in Kanbalu Township of 
Sagaing Region this year. 

In 2024-2025 cold season, the 
township authorities earmark-

ed 38,437 acres of black gram 
but local farmers started culti-
vation of crops in October this 
year. They have planted 31,222 
acres of black gram against the 
target cultivation.

U Myo Zaw, Head of Kanbalu 
Township Agriculture Depart-
ment clarified: “Officials of the 

township set a plan to grow 
more than 38,000 acres of black 
gram this year. Local farmers 
so far have planted over 31,000 
acres of crops. Our department 
assists in growing black gram 
in the township to meet the 
target cultivation. Moreover, we 
help local farmers use agricul-

tural techniques and prevent 
pests.”

This  year,  officials  of  the 
Township Agriculture Depart-
ment raise farmer awareness 
of growing black gram with 
use of quality strains of crops, 
correct agricultural techniques, 
prevention of pests, systematic 

broadcasting of fertilizers to 
increase per-acre yield of crops.

Official of the Township Agri-
culture Department cooperate 
with local farmers to work in 
concert for increasing per-acre 
yield of crops with post-harvest 
technology.

SKSK

NYAUNGSHWE December  17
Price of Myanmar sour to-

mato produced from central 
Inle in Shan State’s Nyaung-

shwe Township has fallen and 
the trade has increased in the 
meantime.

At present, the tomato’s farm 

price has declined nearly half 
and the demand has been on 
the rise.

“Currently, the Myanmar sour 
tomato price has climbed down. 
So, brokers have made repea-
ted purchases and the demand 
has been on the rise. Price per 
viss was Ks-6,000 a month ago 
but dropped nearly half now,” 
said Ko Zaw Nyi Nyi Aung, a 
tomato farmer from central 
Inle in Nyaungshwe Township.

Due to the weather, just one 
third of tomato plantations 
could make this year and the 
yield declined. It will need to 

wait and see the price over 
next months, he said.

“This year’s production wasn’t 
good due to the weather. High 
rainfalls hindered plants from 
producing blossoms, just one 
third of plantations could pro-
duce fruits. Brokers come to 
farms to purchase and then 
transport to Nyaungshwe, from 
there, tomatoes are distribu-
ted to other regions and states. 
It is uncertain to say about the 
tomato price so we will need to 
wait and see over next months,” 
he said. 

SMKSMK

AYADAW December  17
A total of 1,180 acres of sun-

flowers have been planted at the 
time of winter crops planting 
season in Ayadaw Township, 
Monywa District, Sagaing Re-
gion, according to statistics from 
Department of Agriculture for 
Monywa District.

During the 2024-2025 winter 
crops planting season, 2,725 
acres of winter sunflowers 
are planned to be planted in 
Ayadaw Township, and since 
October this year, 1,180 acres 
have been planted.

“We are working to reach the 
target area. In order to reduce 

the amount of palm oil imported 
from abroad, we are expanding 
the cultivation of sunflower, 
which is an oilseed crop. The oil 
production of sunflower, which 
is an oilseed crop, is more than 
that of peanuts and sesame. 
They only plant sunflower in 
the winter,” said Daw San San 

Myint, head of the Department 
of Agriculture for Monywa 
District.

It is reported that the Depart-
ment of Agriculture of the town-
ship is speeding up the educa-
tional courses in order to ex-
pand the cultivation of sunflo-
wer in Ayadaw Township.   SKSK

Kanbalu Township finishes cultivation of more than 30,000 acres Kanbalu Township finishes cultivation of more than 30,000 acres 
of black bean in cold seasonof black bean in cold season

More than More than 

1,000 acres 1,000 acres 

of vegetables of vegetables 

cultivated cultivated 

in YeU in YeU 

TownshipTownship

Tomato from Shan State marketable in the Tomato from Shan State marketable in the 
local marketlocal market

More than 60,000 viss of broiler sent to Yangon More than 60,000 viss of broiler sent to Yangon 
market market 

Ayadaw Township grows over 1,000 acres of winter sunflowersAyadaw Township grows over 1,000 acres of winter sunflowers
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SYDNEY December 17 
Multiple airlines have had to 

cancel or divert their scheduled 
flights to and from Vanuatu 
after a massive earthquake 
struck its capital city Port Vila 
on Tuesday.

A 7.3-magnitude earthquake 
struck Port Vila on Tuesday, 
causing "considerable damage" 
to some buildings, including 
a shared diplomatic mission, 
and at least one person was 
reported dead.

Australia's national airline 
Qantas diverted a flight bound 
for Port Vila from Brisbane, 
instead sending it on a return 
trip to New Caledonia's capital 

of Noumea, said the Australian 
Broadcasting Corporation(ABC).

The airline said on its website 
that due to an earthquake near 
Port Vila, it is currently assess-
ing its operations and will pro-
vide a further update as soon 
as possible.

"Due to earthquake activity 
in Vanuatu and reports of possi-
ble damage to Port Vila Airport 
infrastructure, our return flight 
between Sydney and Port Vila 
will not operate on Wednesday 
(December 18, 2024)," said Au-
stralia's Jetstar on its website.

Virgin Australia has also can-
celled its flights scheduled to 
and from Port Vila on Tuesday 

and Wednesday in accordance 
with the flight information 
shown on its website. It says 
guests booked to fly to and from 
Vanuatu on Tuesday and in the 
coming days should closely 
monitor their flight informa-

tion.
Fiji Airways had to turn a 

flight around in mid-air because 
its pilot was unable to contact 
Port Vila's airport to land, said 
the ABC.                                   

  XinhuaXinhua

LILONGWE December  17
The death toll from Tropical 

Cyclone Chido's remnants in 
Malawi rose to seven, with ne-
arly 35,000 people stranded, 
the country's Department of 
Disaster Management Affairs 
(DoDMA) said Tuesday.

DoDMA Commissioner Ch-
arles Kalemba said in a state-
ment that a total of seven deaths 
have been recorded in five dis-
tricts, while approximately 
34,741 people from 7,721 house-
holds have been affected, mar-
king a sharp rise from Mon-
day's report of 1,800 affected 
families.

According to the statement, 
the department also registered 
16 injuries, and at least 20 coun-
cils in the southern and central 
regions, including the national 
capital of Lilongwe, have ex-
perienced "mild to severe da-
mages."

The cyclone left a trail of de-
struction as it blew off roofs 
of dwelling houses and public 
infrastructure on the way.

The Malawian government, 
through the DoDMA, Malawi 
Red Cross Society and other 
agencies, has deployed standby 
resources for search and rescue 
exercises. Schools in southern 
Malawi, which were suspended 
Monday, reopened Tuesday 
after the authorities decided 
that it was safe to do so.

The Department of Climate 
Change and Meteorological 
Services said in a statement 
on Monday that Cyclone Chido, 
which made its landfall in 
neighboring Mozambique on 
Sunday, has exited Malawi 
and is no longer a threat to the 
southern African country.

The DoDMA has since deco-
mmissioned the search and re-
scue operations teams, which 
were earlier deployed to risk 
areas in anticipation of emer-
gency in the wake of Cyclone 
Chido.                                   XinhuaXinhua

BEIJING December 17 
China announced on Tuesday 

a significant relaxation of its 
visa-free transit policy, aiming 
to further boost international 
openness and people-to-people 
exchanges.

The National Immigration 
Administration (NIA) said the 
permitted stay for eligible for-
eign travelers has been exten-
ded from the previous 72 and 144 
hours to 240 hours, or 10 days.

The move, effective imme-
diately, also includes a substan-

tial expansion of designated 
ports and travel regions, enha-
ncing flexibility for international 
visitors.

Under the updated policy, 
eligible citizens from 54 coun-
tries, including Russia, Brazil, 
Britain, the United States, and 
Canada, can enter China visa-
free when transiting to a third 
country or region.

These travelers can now enter 
through any of the 60 ports 
across 24 provinces, regions, 
and municipalities -- up from 

39 ports in 19 provincial-level 
regions -- and stay within the 
designated areas for up to 240 
hours.

"Compared with the previous 
72- and 144-hour visa-free transit 
policies, a notable feature of 
the policy adjustment is the 
introduction of cross-regional 
travel, allowing foreign visitors 
to move freely across the de-
signated areas of 24 specified 
provincial-level regions," said 
Liu Jia, deputy director-general 
of the Department of Foreigner 

Management under the NIA.
Liu added that the updated 

policy allows foreign travelers 
to better plan their itineraries 
and arrange flexible travel ro-
utes, enabling multi-destination 
tourism and business activities 
across various regions.

The new measures have 
already garnered interest from 
international travelers. Just 
about one hour after the anno-
uncement, Luke Paul De Mena, 
an American tourist, inquired 
about the new 240-hour visa-free 
procedures at Wuhan Tianhe 
International Airport in central 
China's Hubei Province.

XinhuaXinhua

GENEVA  December 17
The International Federation 

of Red Cross and Red Crescent 
Societies (IFRC) expressed 
concern on Tuesday over the 
fate of more than 200 of its vol-
unteers feared missing on 
Mayotte, a French Indian Ocean 
territory, after Cyclone Chido 
devastated the islands.

"Winds of up to 220 km/h ca-

used by Cyclone Chido have 
devastated the French over-
seas territory of Mayotte. It's 
feared that more than 200 ... 
volunteers are missing," IFRC 
said on X.

Cyclone Chido, which slam-
med into the island of Mayotte 
on Saturday, has killed at least 
14 people and caused immense 
damage to the island, French 

media reported Sunday.
IFRC spokesman Tommaso 

Della Longa expressed deep 
concern over the large number 
of people still unaccounted 
for following Cyclone Chido's 
devastation of Mayotte.

In a television interview, he 
revealed that over 200 volun-
teers from the French Red 
Cross are among the missing, 

with no communication es-
tablished since the cyclone 
struck.

He added that French Red 
Cross teams had already been 
deployed, along with humani-
tarian aid, in preparation for 
the disaster, arriving on the 
islands the week before the 
cyclone made landfall.

XinhuaXinhua

JERUSALEM December 17
Israeli Defence Minister Is-

rael Katz said on Tuesday that 
his country will continue to rule 
over Gaza militarily after the 
ongoing war.

Katz said on social media 
X that once Israel defeats 
Hamas's military power and 
ruling power in Gaza, Israel 

will control security in Gaza 
"with full freedom to act," just 
as in the West Bank.

"We will not allow any terr-
orist activity against Israeli 
communities and citizens from 
Gaza. We will not allow a return 
to the reality before October 
7," he said. 

 Xinhua Xinhua

Multiple airline services impacted after massive earthquake Multiple airline services impacted after massive earthquake 
hits Vanuatuhits Vanuatu

Multiple airline services impacted after massive earthquake hits Vanuatu.Multiple airline services impacted after massive earthquake hits Vanuatu.

China eases visa-free transit rules to boost China eases visa-free transit rules to boost 
openness, int’l exchangesopenness, int’l exchanges

Israel to impose military rule on Gaza after warIsrael to impose military rule on Gaza after war

Israel to impose military rule on Gaza after war.Israel to impose military rule on Gaza after war.

Over 200 volunteers feared missing in Cyclone Chido-stricken Mayotte: IFRCOver 200 volunteers feared missing in Cyclone Chido-stricken Mayotte: IFRC

Cyclone Cyclone 

Chido kills 7, Chido kills 7, 

impacts impacts 

nearly 35,000nearly 35,000

in Malawiin Malawi
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

Consumers’ real-world stop-and-go 
driving of electric vehicles benefits 
batteries more than the steady use 
simulated in almost all laboratory tests 
of new battery designs, Stanford-SLAC 
study finds.

The batteries of electric vehicles sub-
ject to the normal use of real-world 
drivers – like heavy traffic, long highway 
trips, short city trips, and mostly being 
parked – could last about a third longer 
than researchers have generally fore-
cast, according to a new study by scien-
tists working in the SLAC-Stanford SLAC-Stanford 
Battery CenterBattery Center, a joint center between 
Stanford University’s Precourt Institute Precourt Institute 
for Energy for Energy and SLAC National Accele-SLAC National Accele-
rator Laboratoryrator Laboratory. This suggests that the 
owner of a typical EV may not need to 
replace the expensive battery pack or buy 
a new car for several additional years.

Almost always, battery scientists and 
engineers have tested the cycle lives 
of new battery designs in laboratories 
using a constant rate of discharge follo-
wed by recharging. They repeat this 
cycle rapidly many times to learn quickly 
if a new design is good or not for life 
expectancy, among other qualities.

This is not a good way to predict the life 
expectancy of EV batteries, especially 
for people who own EVs for everyday 
commuting, according to the study pub-
lished December 9 in Nature Energy. 
While battery prices have plummeted 
about 90 percent over the past 15 years, 

batteries still account for almost a third 
of the price of a new EV. So, current and 
future EV commuters may be happy to 
learn that many extra miles await them.

“We’ve not been testing EV batteries 
the right way,” said Simona OnoriSimona Onori, senior 
author and an associate professor of 
energy science and engineering in the 
Stanford Doerr School of Sustainabilityanford Doerr School of Sustainability. 
“To our surprise, real driving with fre-
quent acceleration, braking that charges 
the batteries a bit, stopping to pop into 
a store, and letting the batteries rest 
for hours at a time, helps batteries last 
longer than we had thought based on 
industry standard lab tests.”

A pleasant surpriseA pleasant surprise
The researchers designed four types 

of EV discharge profiles, from the stan-
dard constant discharge to dynamic 
discharging based on real driving data. 
The research team tested 92 comme-
rcial lithium-ion batteries for more than 
two years across the discharge profiles. 
In the end, the more realistically the 
profiles reflected actual driving behavior, 
the higher EV life expectancy climbed.

Several factors contribute to the un-
expected longevity, the study finds. A 
machine learning algorithm trained on 
all the data the team collected helped 
tease out the impacts of dynamic dis-
charge profiles on battery degradation. 

For example, the study showed a 
correlation between sharp, short EV 
accelerations and slower degradation. 

This was contrary to long-held assump-
tions of battery researchers, including 
this study’s team, that acceleration 
peaks are bad for EV batteries. Pressing 
the pedal with your foot hard does not 
speed up aging. If anything, it slows it 
down, explained Alexis GeslinAlexis Geslin, one of 
three lead authors of the study and a 
PhD student in materials science and 
engineering and in computer science 
in Stanford’s School of EngineeringSchool of Engineering.

Two ways to ageTwo ways to age
The research team also looked for 

differences in battery aging due to 
many charge-discharge cycles versus 
battery aging that just comes with time. 
Your batteries at home that have been 
sitting unused in a drawer for years will 
not operate as well as when you bought 
them, if they work at all.

“We battery engineers have assumed 
that cycle aging is much more important 

than time-induced aging. That’s mostly 
true for commercial EVs like buses and 
delivery vans that are almost always 
either in use or being recharged,” said 
Geslin. “For consumers using their EVs 
to get to work, pick up their kids, go to 
the grocery store, but mostly not using 
them or even charging them, time beco-
mes the predominant cause of aging 
over cycling.”

The study identifies an average dis-
charge rate sweet spot for balancing 
time aging and cycle aging, at least for 

the commercial battery they tested. 
Luckily, that window is in the range of 
realistic consumer EV driving. Carma-
kers could update their EV battery ma-
nagement software to take advantage 
of the new findings and to maximize 
battery longevity under real-world 
conditions.

Looking aheadLooking ahead
“Going forward, evaluating new 

battery chemistries and designs with 
realistic demand profiles will be really 
important,” said energy science and 
engineering postdoctoral scholar Le Le 
XuXu.  “Researchers can now revisit 
presumed aging mechanisms at the 
chemistry, materials, and cell levels to 
deepen their understanding. This will 
facilitate the development of advanced 
control algorithms that optimize the 
use of existing commercial battery 
architectures.”

The implications extend beyond ba-
tteries, the study suggests. Scientists 
and engineers could apply the principles 
to other energy storage applications, as 
well as to other materials and devices 
in physical sciences in which aging is 
crucial, like plastics, glasses, solar cells, 
and some biomaterials used in implants.

“This work highlights the power of 
integrating multiple areas of expertise 
– from materials science, control, and 
modeling to machine learning – to ad-
vance innovation,” Onori said.              SRSR
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ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ အမျိးသားပိုက်ေကျာ်ြခင်းေလးေယာက်တွဲပိင်ပွ ဲအုပ်စုပတ်လည်ပွဲစ်တွင် ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့ ်သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းတို 

ယှ်ပိင်ေနမ ကို ပရိသတ်များက ကည့် အားေပးစ်။

ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး အမျိးသားတစ်ဦးချင်းတင်းနစ်ပိင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွုတွင် ကရင်ြပည်နယ်အသင်း

ှင့် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအသင်းတို ယှ်ပိင်စ်။

ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး အမျိးသမီးတစ်ဦးချင်းတင်းနစ်ပိင်ပဲွတွင် မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအသင်းှင့်

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအသင်းတို ယှ်ပိင်စ်။

၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ် အားကစားပိင်ပွဲများယှ်ပိင်ေနမ ြမင်ကွင်းပုံရိပ်များ

၁၈-၁၂-၂၀၂၄၁၈-၁၂-၂၀၂၄

ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ 

အမျိးသားဖူဆယ်ပိင်ပွ ဲ

ကွာတားဖိုင်နယ်ပွဲစ်တွင ်

ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့် 

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီး

ဌာနအသင်းတို 

ယှ်ပိင်ေနမ ကို

ပရိသတ်များက 

ကည့် အားေပးစ်။

ြပည်နယ်ှင့်

တိုင်းေဒသကီး

ကရာေတးပိင်ပွဲတွင်

ကရင်ြပည်နယ်

အသင်းှင့်

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး

အသင်းတို 

ယှ်ပိင်ေနမ ကို

ပရိသတ်များက 

ကည့် အားေပးစ်။



၂၃၁၈-၁၂-၂၀၂၄ ိုင်ငံတကာသတင်း

ဝါရှင်တန်ဒီစီ၊ မ ခင်းဝါရှင်တန်ဒီစီ၊ မ ခင်း

အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စ ုဝစ ကွန်ဆင် 

ြပည်နယ်ရိှ ေကျာင်းတစ်ေကျာင်း၌ အသက် 

၁၅ ှစ်သာရိှေသးသည့ ်ေကျာင်းသတူစ်ဦး

၏ေကျာင်းတွင်းပစ်ခတ်မ ေကာင့ ်လူှစ် 

ဦးေသဆုံးေကာင်းသိရသည်။

အဆိုပါေကျာင်းတွင်းပစ်ခတ်မ သည် 

ဒဇီင်ဘာလ ၁၆ ရက်တွင်ြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ် 

ပီး ေသဆုံးသှူစ်ဦးမှာ ေကျာင်းဆရာတစ် 

ဦးှင့်အတန်းေဖာ်ေကျာင်းသူတစ်ဦးတို 

ြဖစ်သည်။ ထိုအတ ူပစ်ခတ်မ ကျးလွန်သ ူ

ေကျာင်းသကူိ ုအသက်ေသဆုံးလျက်ေတွ 

ရိှရသည်ဟု ြဖစ်စ်ြဖစ်ပွားရာ မက်ဒီဆန် 

မိမှရဲမှးရɫ န်ဘန်းနက်ကေြပာသည်။

ထိုပစ်ခတ်မ ြဖစ်ပွားသည့်ေနရာသည ်

ေကျာင်းသားအေယာက ်၄၀၀ ခန့်တက် 

ေရာက်ေနသည့် ပုဂ လိကပုိင် Abundant 

Life Christian စာသင်ေကျာင်းတွင်ြဖစ ်

ပီး ပစ်ခတ်မ ေကာင့်ဒဏ်ရာရရှိသ ူခုနစ် 

ဦးရှိသည်ဟ ုရဲမှးကဆက်ေြပာသည်။

ပစ်ခတ်မ ကျးလွန်သသူည် ကိယု့က်ိယ်ု 

ကုိယ်အဆံုးစီရင်သွားသည့်ပံုစံရိှေကာင်း 

ှင့် အခင်းြဖစ်ပွားရာေနရာမ ှပစ တိုတစ် 

လက်ကိုေတွရှိရေကာင်း ရဲမှးကဆက ်

ေြပာထားသည်။ အေမရိကန်၌ ေကျာင်း 

တွင်းပစ်ခတ်မ မှာ ြဖစ်ပွားေလရိှ့သည့ြ်ဖစ် 

စ်တစ်ခြုဖစ်ေသာ်လည်း အမျိးသမီးငယ် 

များက     ထိုသိုြပစ်မ ကျးလွန်သည်မှာ

ရှားပါးြဖစ်စ်ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

Ref: TST

ေပကျင်း၊ ိုင်ငံေရးေပကျင်း၊ ိုင်ငံေရး

တုတ်ိုင်ငံှင့် အေမရိကန်ိုင်ငံတို 

ှစ်ိင်ုငပံူးတဲွေဆာင်ရွက်ပါက ကီးကျယ် 

ေသာအရာများစွာကိ ုပိင်ုဆိင်ုိင်ုသည်ဟ ု

တုတ်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး ဝမ်ယိက 

ဒီဇင်ဘာလ ၁၇ ရက်တွင်ေြပာသည်။

တတ်ုိင်ုငအံေနြဖင့ ်အေမရကိန်ိင်ုင ံ

အေပ ထားရိှသည့မ်ဝူါဒမှာ ေြပာင်းလြဲခင်း 

မရိှေကာင်း၊ ှစ်ိင်ုငံကားပူးေပါင်းေဆာင် 

ရွက်မ ၏ရလဒ်များတွင် နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ် 

မူးယစ်ေဆးဝါးထိန်းချပ်မ ှင့် စီးပွားေရး 

လပ်ုငန်းများပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ိင်ုမ တို

လည်းပါဝင်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်ှစ်ိင်ုင ံ

သာဆက်လက်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မည ်

ဆိုပါက ကီးကျယ်ေသာအရာများစွာကို 

ပိင်ုဆိင်ုိင်ုမည်မှာ မလဲွဧကန်ြဖစ်ေကာင်း 

ဝမ်ယိကေြပာထားသည်။

သိုေသာ်  တစ်ဖက်တွင်မ ူအေမရိကန် 

ိုင်ငံအေနြဖင့် ထိုင်ဝမ်က န်းအေရးအပါ 

အဝင် တုတ်ိုင်ငံ၏ြပည်တွင်းေရးကိစ  

များတွင် တရားမဝင်ှင့အ်ေကာင်းအကျိး 

ဆီေလျာ်မ မရှိေသာ ဖိှိပ်ချပ်ချယ်မ များ 

ကိမု ူြပတ်ြပတ်သားသားဆန့်ကျင်ေကာင်း 

ဝမ်ယိကေြပာသည်။

ထိုေကာင့ ်တတ်ုိင်ုငအံေနြဖင့ ်ိင်ုင ံ

၏တရားဝင်အခွင့်အေရးများှင့ ်အကျိး 

စီးပွားများကိကုာကွယ်ိင်ုေရး၊ ိင်ုငတံကာ 

ဆက်ဆံေရး၏အေြခခံသတ်မှတ်ချက်

များကိကုာကွယ်ိင်ုေရးတိုအတွက် ခိင်ုမာ

ြပင်းထန်သည့တ်ုံြပန်မ များြဖင့ ်  ြပန်လည်

တုံြပန်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ၎င်းကဆက် 

ေြပာထားသည်။

ေဒ နယ်ထရမ့်က အေမရိကန်သမ တ 

အြဖစ်ကျမ်းသစ ာမကျန်ိဆိမုတွီင် တတ်ု 

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးက   ယခုကဲ့သိုေြပာ 

လာြခင်းြဖစ်သည်။              Ref: RTA

ဆစ်ဒနီ၊ သဘာဝေဘးဆစ်ဒနီ၊ သဘာဝေဘး

ပစိဖိတ်က န်းစုတစ်ခုြဖစ်ေသာ ဗာူ 

အာတ၌ူ ဒဇီင်ဘာလ ၁၇ ရက်တွင် အလွန် 

အင်အားြပင်းငလျင်တစ်ခုလ ပ်ခတ်မ ြဖစ် 

ပွားရာ ေပါ့ေဗလာမိေတာ်၌ အေဆာက် 

အအုံများလ ပ်ခါမ ြဖစ်ပွားပီး လူေသဆုံး 

မ များလည်းရှိေကာင်းသိရသည်။

ြပင်းအား ၇ ဒသမ ၃ မဂ နီကျရိှငလျင် 

တစ်ခုသည် ဗာူအာတူ၏ပင်မက န်းြဖစ် 

ေသာ အီဖိတ်က န်းကမ်းိုးတန်းမ ှကီလို 

မတီာ ၃၀ အကွာရိှ ေြမေအာက်အနက် ၅၇ 

ကလီိမုတီာကိဗုဟိြုပ၍လ ပ်ခတ်ြခင်းြဖစ်

သည်။

ထိသုိုငလျင်လ ပ်ခတ်မ ေကာင့ ်တတံား

ှစ်စင်းပိကျသည့်အြပင် ေြမပိမ တစ်ခု

ြဖစ်ပွားရာ လမ်းမေပ တွင်ရိှေနေသာ ဘတ်

စကားတစ်စီးေပ သို ေြမများကျေရာက်

သည့အ်တွက် ကားထတွဲင်လည်း လေူသ

ဆုံးသူများရှိိုင်သည်ဟ ု    ေဒသတွင်းရှိ 

သတင်းေထာက်များကေြပာသည်။

Ref: BP

ဗာူအာတူ၌ အလွန်အင်အားြပင်းငလျင်လ ပ်ခတ်မ ြဖစ်ပွား

အေမရိကန်၌ ၁၅ ှစ်သမီး၏ေကျာင်းတွင်းပစ်ခတ်မ ေကာင့် ှစ်ဦးေသဆုံး

ှစ်ိုင်ငံပူးတွဲေဆာင်ရွက်ပါက ကီးကျယ်ေသာအရာများစွာကိုပိုင်ဆိုင်ိုင်ဟု 

တုတ်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးေြပာ

လာမည့်လတွင်ကျင်းပမည့် သမ တ 

အြဖစ်ကျမ်းသစ ာကျန်ိဆုိပဲွသုိ ယူကရိန်း 

သမ တဇလီန်စကကီိဖုတ်ိကားထားြခင်း 

မရှိေကာင်း အေမရိကန်သမ တေလာင်း 

ေဒ နယ်ထရမ့်ကေြပာသည်။

သိုေသာ ်ဇီလန်စကီအေနြဖင့် ထိုပွဲသို 

တက်ေရာက်ရန်ဆ ရိှပါက လက်ခံေတွ 

ဆုံသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေဒ နယ်ထရမ့် 

က    သမ တေလာင်းအြဖစ်ပထမဆုံး

လုပ်ေဆာင်ေသာ  တရားဝင်သတင်းစာ

ရှင်းလင်းပွဲ၌ေြပာထားသည်။

ေဒ နယ်ထရမ့်သည် ြပင်သစ်သမ တ 

အမ်မန်ူယယ်မက်ခရွန်ှင့်အတူ ဇီလန် 

စကကီိ ုပရဲစ်မိ၌ ယခလုအေစာပိင်ုးတွင် 

ေတွဆုံကာ ယူကရိန်းပဋိပက ှင့်ပတ် 

သက်၍ ေဆွးေွးမ များလုပ်ေဆာင်ထား 

သည်။

ထုိသုိေတွဆံုစ် ုရှား-ယူကရိန်းပဋိ 

ပက ကိ ုအြမန်ဆုံးအဆုံးသတ်ေစရန် ၎င်း 

အေနြဖင့လ်ိလုားသည်ဟ ုေဒ နယ်ထရမ့် 

ကေြပာထားေကာင်းသိရသည်။

Ref: RT

ယီမင်ိုင်ငံ၏ေဒသအများအြပားကို 

ထန်ိးချပ်ထားေသာ ဟသူအီဖဲွသည် ဒဇီင် 

ဘာလ ၁၆ ရက်တွင် အစ ေရးိင်ုင ံတအဲဗစ်

မိအနီးရှိပစ်မှတ်တစ်ခုကို အသံ န်း 

လွန်ဒုံးကျည်ြဖင့ ်ေအာင်ြမင်စွာတိက်ုခိက်ု 

လိုက်ိုင်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ထားသည်။

ထိုြပင ်ယခုတိုက်ခိုက်မ သည် ေအာင် 

ြမင်မ ရရိှေကာင်း ဟသူအီဖဲွကထတ်ုြပန် 

ထားေသာ်လည်း အစ ေရးကမူ ိုင်ငံဆီ 

သုိဦးတည်လာေသာဒံုးကျည်တစ်စင်းကိ ု

ပုိင်နက်ေဝဟင်အတွင်းမဝင်လာမီမှာပင် 

ကားြဖတ်ပစ်ချလိုက်ိုင်ေကာင်းထုတ်

ြပန်ထားသည်။

အလားတ ူဟသူတီို၏ဒုံးကျည်ြဖင့ပ်စ် 

ခတ်မ ေကာင့် ေသဆံုးသူတစ်ဦးမ မရိှဟု 

အစ ေရးဘက်ကေြပာထားသည်။ သိုေသာ် 

လငူါးဦးမှာမ ူဒုံးကျည်မှလွင့စ််လာေသာ 

အစများထိမှန်မ ေကာင့် ဒဏ်ရာအနည်း 

ငယ်စီရရှိေကာင်းသိရသည်။

ဟူသီအဖွဲသည် ပင်လယ်နီေဒသကို 

ပတ်ိဆိုပီး အစ ေရးိင်ုငရိှံပစ်မှတ်များကိ ု

ဒုံးကျည်များ၊ ဒုန်းများြဖင့်ပစ်ခတ်မ ကို 

လွန်ခဲ့ေသာလေပါင်းများစွာကတည်းက 

လုပ်ေဆာင်လာြခင်းြဖစ်သည်။ Ref: RT

ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်းချဒီိုဝင်ေရာက ်

တိုက်ခတ်သွားသည့် ေမေယာ့က န်းစု၌ 

ကယ်ဆယ်ေရးသမားအေယာက် ၂၀၀ 

ေကျာ်ေပျာက်ဆုံးလျက်ရှိေကာင်း ိုင်ငံ 

တကာကက်ေြခနီအဖွဲချပ်က ဒီဇင်ဘာ 

လ ၁၇ ရက်တွင်ထုတ်ြပန်ထားသည်။

မန်ုတိင်ုးချဒီိသုည် ဒဇီင်ဘာလ ၁၄ ရက် 

တွင် ေမေယာက့ န်းစသုိုဝင်ေရာက်တိက်ု 

ခတ်ြခင်းြဖစ်ပီး ယခုအချန်ိအထိေသဆံုး 

သ ူ၁၄ ဦးကိသုာစာရင်းေကာက်ယူိင်ုပီး 

ေသဆုံးသစူစုေုပါင်း ၁၀၀၀ ေကျာ်ိင်ုဖွယ် 

ရိှသည်ဟ ုတာဝန်ရိှသမူျားကေြပာသည်။

လက်ရှိတွင ်မုန်တိုင်းချဒီိုတိုက်ခတ်မ  

ေကာင့ ်ေပျာက်ဆုံးသမူျားစွာရိှေနဆဲြဖစ် 

ေကာင်း၊ ထိေုပျာက်ဆုံးေနသမူျားထဲတွင် 

ကယ်ဆယ်ေရးသမားအေယာက် ၂၀၀ 

ေကျာ်ပါဝင်ေနေကာင်းှင့ ်ယခအုချန်ိအထိ

မည်သူှင့်မ   အဆက်အသွယ်မရေသး 

ေကာင်း ြပင်သစ်ကက်ေြခနအီဖဲွကေြပာ 

သည်။

ယခုအခါ အဆုိပါမုန်တုိင်းသည် မုိဇမ် 

ဘစ်ိုင်ငံသိုဝင်ေရာက်တိုက်ခတ်ရာ လူ 

၃၄ ဦးကိုေသဆုံးထားေစေကာင်း သိရ

သည်။            Ref: Xinhua

ဂျပန်အစိုးရသည် ၂၀၄၀ ြပည့်ှစ်

အေရာက်တွင် ြပန်လည်ြပည့်ဖိးမစွဲမ်းအင် 

ကိ ုိင်ုင၏ံအကီးဆုံးေသာ စွမ်းအင်အရင်း 

အြမစ်အြဖစ်ေြပာင်းလဲိင်ုေရး စစီ်ထား 

ေကာင်းသိရသည်။

စီးပွားေရး၊ ကန်ုသွယ်ေရးှင့စ်က်မ ဝန် 

ကီးဌာနကတင်သွင်းသည့် အဆိုပါအစီ 

အစ်မူကမ်းတွင် ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်၊ 

ေလစွမ်းအင်ှင့် အြခားေသာြပန်လည ်

ြပည့်ဖိးမဲစွမ်းအင်တိုကိ ုိုင်ငံ၏အဓိက 

ကျေသာအရင်းအြမစ်အြဖစ် ေြပာင်းလဲ 

သွားမည်ဟုေဖာ်ြပထားသည်။

၂၀၂၃ ခုှစ်အတွင်း ဂျပန်ိုင်ငံအေန 

ြဖင့ ်ြပန်လည်ြပည့်ဖိးမစွဲမ်းအင်ကိအုသုံး 

ြပမ သည် ိုင်ငံ့စွမ်းအင်လိုအပ်ချက်များ 

အနက် ၂၂ ဒသမ ၉ ရာခိုင် န်းသာရှိ

 သည်။

ထိုေကာင့ ်၂၀၄၀ ြပည့်ှစ်အေရာက ်

တွင် ယင်းသိုြပန်လည်ြပည့်ဖိးမစွဲမ်းအင်

ကို ိုင်ငံ့စွမ်းအင်လိုအပ်ချက်များအနက ်

၄၀ ရာခိင်ု န်းမှ ၅၀ ရာခိင်ု န်းအထရိှိလာ 

ေစရန် ရည်မှန်းလပ်ုေဆာင်သွားမည်ြဖစ် 

ေကာင်းသိရသည်။

Ref: Xinhua

ထရမ့်က ဇီလန်စကီကို ကျမ်းသစ ာကျနိ်ဆိုပွဲသို 
ဖိတ်ကားထားြခင်းမရှိဟုဆို

ဟူသီတိုက အစ ေရးရှိပစ်မှတ်ကို 
အသံ န်းလွန်ဒုံးကျည်ြဖင့် ေအာင်ြမင်စွာတိုက်ခိုက်

ဆိုင်ကလုန်းချဒီိုတိုက်ခတ်ရာ ေမေယာ့က န်းစု၌ 
ကယ်ဆယ်ေရးသမား ၂၀၀ ေကျာ်ေပျာက်ဆုံးလျက်ရှိ

ဂျပန်က ြပန်လည်ြပည့်ဖိးမဲစွမ်းအင်ကို 
အဓိကအရင်းအြမစ်အြဖစ် ေြပာင်းလဲိုင်ေရးစီစ်

သတင်းတိုက  



မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

   ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကားေစဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေစဈး န်းများ

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၇ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၇

အကမ်းဖက်အပ်ုစအုြဖစ်ေကညာထား

သည့် CRPH ၊ NUG ှင့ ်  ယင်းတို၏  

လက်ေဝခံအဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့ ်

ဆက် ယ်ေနေသာ   အဖွဲအစည်းများ၊ 

လူပုဂ ိလ်များသည ် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်

ေအးချမ်းေရးကို    ပျက်ြပားေစရန်ှင့ ်

အစိုးရယ ရားများ   ပျက်ြပားေစရန  ်

ရည်ရွယ်လျက ်  လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊   ဝါဒြဖန့်

ြခင်းများ  ြပလုပ်ခဲ့မ အေပ   ဥပေဒှင့်

အည ီထေိရာက်စွာ အေရးယသွူားမည်ြဖစ်

ေကာင်းှင့် ထုိသုိလ ့ံေဆာ်သူ၊ ဝါဒြဖန့်သူ

များအား ဆက်လက်ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း မိဘြပည်သူများ 

သရိှိိင်ုေရး အသေိပးသတင်းထတ်ုြပန်ပီး

ြဖစ်သည်။

ထိုကဲ့သို သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်

ေသာ်လည်း ဒဇီင်ဘာလ ၁၆ ရက်ေန့တွင် 

အသေိပးထတ်ုြပန်ချက်အေပ  မျက်ကွယ်

ြပ၍ ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး

ကို ပျက်ြပားေစရန်ရည်ရွယ်ကာ လူမ 

ကွန်ရက်စာမျက်ှာေပ ၌ လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ 

ဝါဒြဖန့်ြခင်းများ ြပမူလုပ်ေဆာင်ခဲ့သည့ ်

“ရှင်းသန့်” TikTok အေကာင့ပ်ိင်ုရှင်ြဖစ်သ ူ

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ဘိကုေလးမိနယ်၊ 

ခါချ်က န်းေကျးရွာေန ေချာစုလ  င်(ခ)

မိုးမိုးလွင်အား ညေန ၅ နာရ ီ၅၅ မနိစ်တွင် 

ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်၊  စက်မ နယ်ေြမ 

ရဲစခန်း၌ တရားဥပေဒှင့်အညီ ဖမ်းဆီး

ထန်ိးသမ်ိးအမ ဖွင့လှ်စ်အေရးယေူဆာင်ရွက်

ခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ် ေကညာထားေသာ 

CRPH၊ NUG ှင့် ၎င်းတို၏ လက်ေဝခံများ၏

လ ံေဆာ်၊ ဝါဒြဖန့်ြခင်းများအား လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊

အားေပးကူညီြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့သူများအား

ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

 ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

Happy Water ၂ ကလီိ၊ု Happy-5 ေဆးြပား 

၁၆၀၀၀ ြပား၊ အက်တက်စအီမ န့်  ၉ ကလီို

ှင့်အတူ ထပ်မံဖမ်းဆီးရမိခဲ့သြဖင့် စုစု

ေပါင်း ေဒသကာလတန်ဖိုးေငကွျပ် ၅ ဒသမ 

၇ ဘီလီယံေကျာ်တန်ဖုိးရိှ အိက်ုစ်(မက်သ်

အဖက်တမင်း) ၁၄၁ ကလီိ၊ု ကက်တမင်း ၂၃ 

ကလီိ၊ု အက်တက်စေီဆးြပား ၁၂၈၀၀၀ ြပား၊ 

Happy Water ၂ ကလီိ၊ု Happy-5 ေဆးြပား 

၁၆၀၀၀ ြပား၊ အက်တက်စအီမ န့်  ၉ ကလီို

သမ်ိးဆည်းရမခိဲသ့ြဖင့ ်၎င်းတိုအား ဥပေဒ

အရအေရးယူထားရှိပီး ကွင်းဆက်ြပစ်မ 

ကျးလွန်သူများကို ဆက်လက်စစ်ေဆး

ေဖာ်ထုတ်လျက်ရှိေကာင်း ြမန်မာိုင်ငံ

ရဲတပ်ဖွဲမ ှသတင်းရရှိသည်။   

(သတင်းစ်)

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ ၁၇ ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ ၁၇ 

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး၊ မံုရွာမိနယ်၊ 

ေဂါကီးေကျးရွာတွင ်လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင ်

များက ေဒသခြံပည်သ ူ၅၀ ဦးတိုကိ ုဖမ်းဆီး

ထားသည်ဟ ုသတင်းတု၊ သတင်းအမှား 

များကိ ုတရားမဝင်ြပည်ဖျက်မဒီယီာများက 

လပ်ုǧကေံရးသား၍ ဝါဒြဖန့်လျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါ  သတင်း ှင ့်ပတ်သက်၍ 

သက်ဆိုင်ရာ နယ်ေြမခံလုံြခံေရးတာဝန်

ရှိသူတစ်ဦး၏ ေြပာကားချက်အရ PDF 

အမည်ခအံကမ်းဖက်သမားများက မိ၊ ရွာ

များအတွင်း တိုက်ပွဲများေဖာ်ေဆာင်ြခင်း

များေကာင့ ်ေဒသခြံပည်သမူျားအေနြဖင့ ်

ယာယီေနရပ်စွန့်ခွာေနရေကာင်း၊ လုံြခံ

ေရးတပ်ဖွဲဝင်များက ထိုသိုအကမ်းဖက်

သမားများ၏  အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်များ 

မလပ်ုေဆာင်ိင်ုေစရန် လိအုပ်ေသာ နယ်ေြမ

လုံြခံေရးလုပ်ငန်းများကိ ု ထုတ်ြပန်ထား

သည့ ်စည်းမျ်းစည်းကမ်းများှင့အ်ည ီပုမှံန်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပီး    ေဒသခံြပည်သူ

များကို ဥပေဒမဲ့ဖမ်းဆီးေခ ေဆာင်ြခင်း

များမရှိေကာင်း၊ တရားမဝင်ြပည်ဖျက်

မီဒီယာများသည်   နယ်ေြမလုံ ြခံေရး

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေသာ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွ

ဝင်များအေပ  ြပည်သူများအထင်အြမင်

လွဲမှားေစရန် ယခုကဲ့သို အေြခအြမစ်မရှိ

သည့်  သတင်းအမှားများကို လုပ်ǧကံ

ေရးသားြဖန့်ေဝေနြခင်းသာြဖစ်ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                     

   (၁၀၀)                                              

မုံရွာမိနယ်၊ ေဂါကီးေကျးရွာတွင် လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များက 
ေဒသခံြပည်သူ ၅၀ ဦးတိုကို  ဖမ်းဆီးထားသည်ဟု သတင်းတု၊ 

သတင်းအမှားများ လုပ်ǧကံေရးသားလျက်ရှိ

မိအမည် ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက် ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်

ဟားခါးမိ ၂.၀ ၃၅.၆

တီးတိန်မိ ၅.၂ ၄၁.၄

ပူတာအိုမိ ၅.၈ ၄၂.၄

ြမစ်ကီးနားမိ ၆.၇ ၄၄.၁

မချမ်းေဘာမိ ၇.၀ ၄၄.၆

ညအပူချနိ်ေလျာ့နည်းခဲ့ေသာ

စခန်းများ၏ ၁၇-၁၂-၂၀၂၄ 

ရက်ေန့ အနိမ့်ဆုံးအပူချနိ်များ

၂၄ ၁၈-၁၂-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရွက်ပီးစီး
မိတ ီလာ  ဒီဇင်ဘာ  ၁၇မိတ ီလာ  ဒီဇင်ဘာ  ၁၇

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး မိတ ီလာမိ

နယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာနက  နတ်ကီးကုန်းေကျးရွာ၌ 

ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိး   အတိုးရေင၊ွ 

ေကျးရွာြပည်သထူည့ဝ်င်ေငတွိုြဖင့ ်ေကျးရွာ

တွင်းလမ်း ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလပ်ုငန်း

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ  

အေြခအေနကို  ဒီဇင်ဘာလ  ၁၇  ရက်

နံနက်ပုိင်းတွင် ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

ထိသုိုစစ်ေဆးရာတွင် မတိ ီလာမိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာန ဦးစီးမှး ဦးချမ်းငမ်ိးဝင်းှင့ ်စမီကံန်ိး

တာဝန်ခဝံန်ထမ်းများက ေကျးရွာဖံွဖိးေရး 

ေကာ်မတဝီင်များှင့်အတ ူေတာရေကျးရွာ

၌  ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိး အတိုးရေင၊ွ 

ေကျးရွာြပည်သူများ လုပ်အားထည့်ဝင်မ 

တိုြဖင့် ေကျးရွာတွင်းလမ်း ကွန်ကရစ်

လမ်းခင်းြခင်းလပ်ုငန်း ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ  

အေြခအေနများကို  ကည့် စစ်ေဆးပီး 

မိနယ်ဦးစီးမှးက  လိုအပ်သည်များ

ြဖည့်စွက်မှာကားသည်။ 

အဆိုပါ နတ်ကီးကုန်းေကျးရွာတွင်း

လမ်း  အရှည်ေပ ၅၄၀၊  အကျယ် ၁၂ ေပ၊ 

အြမင့ ်၆လက်မ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်း

လပ်ုငန်းကိ ု ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိး

အတိုးရေငွကျပ်သိန်း  ၁၅၀၊  ေကျးရွာ

ြပည်သထူည့ဝ်င်ေငကွျပ်သန်ိး ၂၀ စစုေုပါင်း

ေငွကျပ်သိန်း ၁၇၀ ြဖင့် ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်း

များက အနီးကပ်ကီးကပ်ကာ ေကျးရွာသ၊ူ 

ေကျးရွာသားများကိုယ်တိုင ်ိုဝင်ဘာလ 

ဒတုယိပတ်မှ စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်ရာ ယခအုခါ ရာ န်းြပည့်ေဆာင်

ရွက်ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

သန်းလွင်(မေကွး)

ညအပူချနိ်များ အနည်းငယ်ေလျာ့နည်းိုင်
ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၇ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၇

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်ခန့်မှန်းချက်မှာ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊ ကချင်

ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုးှင့အ်ေရှပိင်ုး)တိုတွင် ညအပခူျန်ိ

များ အနည်းငယ်ေလျာ့နည်းိုင်ပါသည်။                                             (မိုး/ဇလ)



၂၅၁၈-၁၂-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၇ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၇

သယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ထန်ိးသမ်ိးေရးဝန်ကီးဌာန၊ သစ်ေတာဦးစီး

ဌာနသည် တရားမဝင်သစ်ှင့်သစ်ေတာ

ထွက်ပစ ည်းများ ရှာေဖေွဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီး

ေရးအား ြပည်သပူူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့် လထူု

အေြခြပေစာင့်ကပ်ကည့် သတင်းပိုစနစ် 

(Community Monitoring and Reporting 

System-CMRS) အပါအဝင်နည်းလမ်းမျိးစုံ

ြဖင့် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက ်

လျက်ရိှရာ  ဒဇီင်ဘာလ ၉ ရက်မှ ၁၅ ရက်

အထိ  ေနြပည်ေတာ်၊  ြပည်နယ်ှင့် တိုင်း

ေဒသကီး သစ်ေတာဦးစီးဌာနများမှ ေပးပို

လာေသာ စာရင်းများအရ တရားမဝင  ်

က န်း (၂၁ ဒသမ ၂၂၅၈)တန်၊ သစ်မာ (၄ 

ဒသမ ၈၁၁၈)တန်၊ အြခား (၁၈ ဒသမ ၇၀၀၀)

တန်၊ စုစုေပါင်း (၄၄ ဒသမ ၇၃၇၆) တန်၊ 

ယာ်/ ယ ရား (၈)စီး၊ တရားခံ (၅)ဦး 

ဖမ်းဆီးရမိေကာင်း သိရသည်။

(သတင်းစ်)

ေနြပည်ေတာ်၊ ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီးများမ ှ 

တရားမဝင်သစ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၁၇ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၁၇

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး 

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ  

ြဖင့ ်တရားမဝင် ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒ 

ှင့်အညီ ထိေရာက်စွာ တားဆီးအေရးယူ 

ိုင်ေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ   ဒီဇင်

ဘာလ ၁၆ ရက်တွင်   စစ်ကိုင်းတိုင်း 

ေဒသကီး တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက် 

ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏  စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ မုံရွာမိ နတ်လူထိပ်ပန် 

ရပ်ကွက် ချင်းတွင်းြမစ်အနီး၌ တရားမဝင် 

စက်သုံးဆ ီဒဇီယ်ဆ(ီချက်ဆ)ီ(၃၂)ပပီါ စစု ု

ေပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၀၈၀၀၀၀၀)

ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး ေရနံှင့်ေရနံထွက် 

ပစ ည်းဆိုင်ရာဥပေဒှင့်အညီ  အေရးယူ 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထုိအတူ မေကွးတုိင်းေဒသကီးတရား 

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက် ေရးအထူးအဖဲွ 

၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွ 

များက  စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

မေကွးခိင်ု၊ မင်းဘူးခိင်ု၊ ပခကု ခိင်ုှင့် 

သရက်ခိင်ုတိုအတွင်း၌ လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ် 

ဆိုင်ကယ်(၈)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၄၂၀၀၀၀၀)ကိ ုပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒအရ 

လည်းေကာင်း၊ မင်းဘူးမိနယ် က ဲချေကျးရွာ 

၌ တရားမဝင်ေရနစံမ်ိး (၃၃)ဂါလန် (ခန့်မှန်း 

တန်ဖိုးေငွကျပ ်၁၁၅၅၀၀)ကို ြပည်သူပိုင ်

ပစ ည်းကာကွယ်ေရးအက်ဥပေဒအရလည်း

ေကာင်း၊ စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ်  

၄၃၁၅၅၀၀) ကို ဖမ်းဆီးအေရးယူေဆာင ်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတ ူမ ေလးတိင်ုးေဒသကီးတရား 

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ 

၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွ 

က စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ရန်ကန်ု-

မ ေလးအြမန်လမ်း မိင်ုတိင်ုအမှတ် (၃၆၆/ 

၆) တံခွန်တိုင်အဝိုင်းအနီး၌  ေမာ်ေတာ် 

ယာ်(၁)စီးေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း 

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လူသုံးကုန်ပစ ည်း(၂)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 

ေငကွျပ် ၁၉၉၁၅၅၀၀)ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့ ်Scania Bus (၁)စီး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၄၀၀၀၀၀၀၀)၊ စစုု

ေပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၅၉၉၁၅၅၀၀) 

ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံး 

လုပ်နည်းများှင့်အညီ အေရးယူေဆာင ်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတ ူရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးတရား 

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ 

၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွ 

များက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ဒဂုံ

မိသစ်(ေတာင်ပိုင ်း) မိနယ် (၁၄၆)

ရပ်ကွက်၌ ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးေပ မှ 

တရားမဝင် က န်းသစ် (သညု ဒသမ ၉၅၃)

တန် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်၈၃၈၆၄၀)

ှင့ ်အဆိပုါသစ်များ တင်ေဆာင်လာသည့် 

Toyota Voxy ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁)စီး

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၅၀၀၀၀၀၀)ကို 

သစ ်ေတာဥပေဒအရလည်းေကာင ်း ၊ 

သာေကတမိနယ်၊ ေြမာက်ဥက လာပ

မိနယ်၊ ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်

တို၌ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ယာ် (၅)စီး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်၃၂၀၀၀၀၀၀)ကို 

ပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊

စုစုေပါင်း   (ခန့်မှန ်းတန်ဖိုးေငွကျပ  ်

၃၇၈၃၈၆၄၀)ကိ ုဖမ်းဆီးအေရးယေူဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတူ ကရင်ြပည်နယ်တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရ ွက်ခဲ့ရာ ရဲသာ

ယာယီယာ်စစ်ကွင်း၌ ေမာ်ေတာ်ယာ်

(၁)စီးေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၂)မျိး၊ စားေသာက်ကန်ု

ပစ ည်း (၁)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၁၅၀၀၀၀၀၀)ှင့ ် အဆိုပါ ပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့ ်Mitsubishi Canter 

Truck (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၂၅၀၀၀၀၀၀)၊ စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၄၀၀၀၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန် လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ထုိအတူ မွန်ြပည်နယ်တရားမဝင်ကုန်

သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ စီမံ

ခန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ေမာ်လမိင်

မိနယ်၊ သထုံမိနယ်၊ ေရးမိနယ်ှင့ ်

သြံဖဇရပ်မိနယ်တို၌ လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်

ယာ် (၅)စီး စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 

ေငကွျပ် ၄၅၀၀၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

ပိုကုန်သွင်းကုန်ဥပေဒှင့်အည ီအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတူ အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ 

စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့် တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲ

များက စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

မရမ်းေချာင်အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်း

၌ ဘားအံမိမ ှရန်ကုန်မိသို ေမာင်းှင ်

လာသည့် ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁)စီးေပ မှ 

တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား 

တင်ြပိုင်ြခင်းမရှိသည့ ်စားေသာက်ကုန်

ပစ ည်း(၂)မျိး၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်း(၁)မျိး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်၇၀၆၀၀၀၀) ှင့် 

အဆိုပါပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့ ်

Yutong Bus (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၆၀၀၀၀၀၀၀) ကိလုည်းေကာင်း၊ ေအးရှား

ေဝါလ်ကုန်ေသတ ာစစ်ေဆးေရးစခန်း၌ 

ကုန်ေသတ ာ (၉)လုံးအတွင်းမ ှတရားဝင်

စာရ ွက်စာတမ်း   အေထာက်အထား  

တင်ြပိုင်ြခင်းမရှိသည့်  လုပ်ငန်းသုံး

ပစ ည်း(၄၂)မျိး  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၃၃၉၉၄၆၂၈၅)ကိလုည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၀၇၀၀၆၂၈၅)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံး

လုပ်နည်းများှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၁၆ ရက်တွင် 

ဖမ်းဆီးရမိမ  စုစုေပါင်းမှာ အမ တဲွ (၃၄)မ ၊ 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၇၂၄၈၇၅၉၂၅)

ကို   ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။   တရားမဝင ်

တင်သွင်းလာမ များေကာင့် တရားဝင  ်

တင်သွင်းသည့ ်ကန်ုသည်လပ်ုငန်းရှင်များ

အတွက် ထိခိုက်နစ်နာမ ှင့် ေစျးကွက ်

ယှ်ပိင်ိုင်မ စွမ်းအား ကျဆင်းြခင်းတို 

ြဖစ်ေပ ေစပီး ိုင်ငံေတာ်အတွက် အခွန်

ဆုံး ံးနစ်နာြခင်းများ ြဖစ်ေပ ေစပါသည်။ 

သိုြဖစ်ပါ၍ ဆပ်ိကမ်းများှင့ ်နယ်စပ်ေဒသ

များမှ တရားမဝင် ကုန်စည်တင်သွင်းမ  

များအား သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများမ ှ

ယခုထက်ပိုမိုတားဆီးစစ်ေဆးကပ်မတ်

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်း

ရရှိပါသည်။  

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ ီ    

တရားမဝင ်သစ်မျိးစုံ၊ စက်သုံးဆီများ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ 

လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များှင့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။ ကရင်ြပည်နယ်၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ေအးရှား

ေဝါလ်

ကုန်ေသတ ာ

စစ်ေဆးေရး

စခန်း၌ 

ဖမ်းဆီးရမိမ ။

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟုသုံး န်း၍  ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သူကိုသတ်ြဖတ်၊ လုယက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်အုပ်စုများက  ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကို အားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည် ြပည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏သတင်းကို  လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်



နမ့ေ်လးေလးွယ်(ဘ)မန်းအုံးလ  င် ၁၄/ငပတ(ိင်ု)၁၉၁၁၄၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  

အေကာင်းကားေပးပါရန်။                     ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရည်မွန်သဲ(ဘ)ဦးဝင်းိုင ်   ၇/ပခန(ိုင်) 

၃၉၆၆၉၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

       ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးေရɫ (ဘ)ဦးချစ်မိင ်     ၁၃/လရန(ိုင်) 

၀၁၀၄၁၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(M 040015)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။

           ဖုန်း-၀၉-၂၅၉၈၀၄၅၇၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
နန်းြမသန်း(ဘ)ဦးခွန်ထွန်းတင် ၁၃/ရစန(ိင်ု)

၀၅၇၁၆၈  ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။       

    ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေစာထွန်းိင်ု(ဘ)ဦးေသာင်းဝင်း ၇/ညလပ(ိင်ု)

၁၉၄၂၁၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။       

    ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းှင့် ကန့်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ကျိင်းတုံမိ၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းကာရွာေန (ဘ)ဦးစိင်ုးဆ၏ံသမီးြဖစ်သ ူ

ေဒ နန်းယုံး ၁၃/ကတန(ိင်ု)၀၁၂၇၇၁ သည် ေနာင်ကန်ုေကျးရွာအပ်ုစ၊ု ကွင်းအမှတ်
(၉၉)၊ ကွင်းအမည်(ေနာင်ကန်ုေတာင်ကွင်း)၊ ဦးပိင်ုအမှတ်(၁၃)၊ ေြမမျိး(လယ်ေြမ)၊ 
ဧရယိာ(၁.၅၄)ဧကရိှ လယ်ယာေြမလပ်ုပိင်ုခွင့စ်ာအပ်ု ေပျာက်ဆံုးသွားပါသြဖင့် 
မတိ မှန်ြပန်လည်ေလ ာက်ထားိင်ုပါရန်အတွက် ေတွရိှသှူင့ ်ကန့်ကွက်လိသုမူျား
သည် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍ ရက်(၃၀)အတွင်း လာေရာက်ဆက်သွယ်

ေပးအပ်ိုင်ပါရန်၊ ကန့်ကွက်လိုပါက ခိုင်လုံေသာစာရွက်စာတမ်းများှင့်အတ ူ
ကန့်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ နန်းယုံး 
၁၃/ကတန(ိုင်)၀၁၂၇၇၁

ြမန်မာိုင်ငံကုမ ဏီများဥပေဒှင့် လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာဥပေဒအရ
“WSIW CO.,LTD.”

အစုရှယ်ယာရှင်များ၏ဆ အေလျာက် ကုမ ဏီအား
စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးဆိုင်ရာ 

အပီးသတ်အေထွေထွအစည်းအေဝး တက်ေရာက်ရန် အေကာင်းကားစာ
“WSIW CO.,LTD.”၏ ေနာက်ဆံုးအစည်းအေဝးကုိ ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ၊ (၃)ရက်ေန့ 

နနံက်(၁၀:၃၀)နာရအီချန်ိတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေဝဇယ ာ

လမ်း၊ အမှတ်(၁၂၁)တွင်   ကျင်းပြပလုပ်မည်ြဖစ်ပါ၍   အဖွဲဝင်အားလုံးမပျက်မကွက်

တက်ေရာက်ကပါရန် ဖတ်ိကားအပ်ပါသည်။ အစည်းအေဝးတွင် စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိး

ေရးအရာရှိ၏ အစီရင်ခံစာှင့် စာရင်းရှင်းတမ်းများတင်ြပပါမည်။

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမာင်စိုးကီး(ဘ)ဦးြမင့ဝ်င်း    ၉/မခန(ိင်ု) 

၂၆၂၃၃၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MB 681352)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

         ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

အမည်မှန်
အထက(၂)ပုသိမ်၊ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်

ှစ်၊ Grade-11 မှ မေွးအိလ  င်၏ဖခင် ဦးရဲ 

ဝင်းထိက်ု၏အမည်မှန်မှာ ဦးရဝဲင့ထ်ိက်ု ၁၄/

ပသန(ိုင်)၁၇၀၇၆၃ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးရဲဝင့်ထိုက်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရထွဲဋ်ဝင်း(ဘ)ဦးေကျာ်ဝင်း ၁၄/ကကန(ိင်ု)

၀၈၃၅၉၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

        ဖုန်း-၀၉-၄၂၂၄၈၁၂၇၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဆုရည်ေအာင်(ဘ)ဦးခင်ေမာင်သိန်း    ၈/ 

တတက(ိင်ု)၁၆၁၇၆၈  ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုင ံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ(်မမှတ်မိ)မှာ  ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။             ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မမွန်းက င်(ဘ)ဦးကုန်ေရှာက်ရန ်    ၁၃/

ကလတ(ိင်ု)၀၄၀၃၃၉  ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုင ံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။            ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကေကဇင်(ဘ)ဦးသူရ    ၇/ကဝန(ိုင်) 

၁၁၈၅၅၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

         ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မင်းခန့်(ဘ)ဦးသန်းထွန်းလ  င် ၁၄/ဖပန(ိင်ု)

၂၃၁၄၈၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MI 829979)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။

           ဖုန်း-၀၉-၇၉၀၆၁၃၀၆၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လက်ချ်မီးေဒဗ(ီဘ)ဦးမန်းဗဟာဒူးပရာဒန် 

၁၃/နခတ(ိုင်)၀၄၄၄၀၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။            ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

မိခင်အမည်မှန်
ပုသိမ်မိ၊ အ.ထ.က(၁)၊ Grade-11(D) 

မှ   မေအးသီရိေအာင်၏မိခင်အမည်မှန်မှာ 

ေဒ ဝါကီး(ခ)ေဒ ညိညိဝင်း  ၇/မလန(ိင်ု) 

၀၃၈၉၇၆ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ေဒ ဝါကီး(ခ)ေဒ ညိညိဝင်း

ဖခင်အမည်မှန်
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊   ဇလွန်မိနယ်၊ 

လနိ့်ကန်ုးေကျးရွာအပ်ုစ၊ု အ.ထ.က(ခဲွ)ခင်ြပည့ ်

Grade-4 မှ ေမာင်စည်သရူလဲင်း၏ဖခင်အမည်

မှန်မှာ ဦးခိင်ုကိကုိ ု ၁၄/ဇလန(ိင်ု)၁၀၂၂၁၃ 

ြဖစ်ပါေကာင်း။                         ဦးခိုင်ကိုကို

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ငမ်ိးအလိ  င်(ဘ)ဦးထွန်းရိှန် ၆/ကသန(ိင်ု)

၁၁၃၃၅၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

       ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စထက်ကုိကုိဦး(ဘ)ဦးစိန်ြမစုိး ၁၄/ပတန 

(ိုင်)၁၇၆၃၉၀ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

          ဖုန်း-၀၉-၆၉၉၉၉၅၈၆၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ကစန်ိလ ံ(ခ)ေကျာ်ဇင်မိုး(ဘ)ဦးသန်ိးြမင့(်ခ)က

ေပါက်ဝါ ၁၂/လသန(ဧည့)်၀၀၁၈၀၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့်  ေတွရှိ က  အေကာင်းကားေပးပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၄၅၁၆၉၀၀၆၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဒ ဝါဝါမွန်(ဘ)ဦးတင်ေအာင် ၈/စလန(ိင်ု)

၁၇၆၇၉၁  ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

       ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မင်းခင်ေအာင်(ဘ)ဦးစန်ိဝင်း ၃/ဘအန(ိင်ု)

၂၀၁၁၈၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

        ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးစိုးေဝယ(ံဘ)ဦးေအာင်ကိဦုး ၁၂/ခရန(ိင်ု)

၁၆၃၁၂၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MF 606535)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

        ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တင်နဝီင်း(ဘ)ဦးအိက်ုဟန် ၁၃/နဆန(ိင်ု)

၀၄၅၉၄၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

     ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်း

ြပည်ပေရာင်းဝယ်ေရးှင့် သစ်စက်ဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေကညာြခင်း
၁။ ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်း၊  ြပည်ပေရာင်းဝယ်ေရးှင့ ် သစ်စက်ဌာနမှ  က န်း/

သစ်မာ(သစ်လုံး/ခွဲသား)များကို ေအာက်ေဖာ်ြပပါအတိုင်း ေရာင်းချမည်ြဖစ်ပါ 

သည်-

 (က) ြပည်ပေရာင်းဝယ်ေရးှင့ ်သစ်စက်ဌာန

  က န်းသစ်လုံး(ရန်ကုန်) (၄၀၀)တန်ခန့်၊ သစ်မာသစ်လုံး(ရန်ကုန်/

  နယ်) (၂၀၀၀)တန်ခန့် (ပျ်းကတိုး၊ ကညင်၊ အင်၊ ေထာက်ကန့်၊ 

  စကားဝါ၊ သဒီှင့် အြခားသစ်မျိးများ)၊ က န်းခွဲသား(၄၀)တန်ခန့်၊ 

  သတ-ဖ က န်းခွဲသား(၂၅)တန်ခန့်၊ သတ-ဖ ပိေတာက်ခွဲသားှင့ ်

  ပျ်းကတိုးခွဲသား(၆)တန်ခန့်(ရန်ကုန်/နယ်)

 (ခ) သစ်အေြခခံစက်မ လုပ်ငန်းဌာန

  က န်းခွဲသား(၂၅၀)တန်ခန့်ှင့် သစ်မာသစ်လုံး (၄၁၆)တန်

 (ဂ) ေရာင်းချမည့်ရက ် - (၇-၁-၂၀၂၅)၊ နံနက်(၉:၀၀)နာရီ

  ှင့်အချနိ်

 (ဃ) ေရာင်းချမည့်ေနရာ - ေတာ်ဝင်ခန်းမ၊ ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်း 

    (ုံးချပ်)ကိကုန်း၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ 

    ရန်ကုန်မိ။ (တင်ဒါကျင်းပမည့်ရက ်

    ေြပာင်းလဲမ ရှိပါက ထပ်မံအေကာင်း 

    ကားပါမည်။)

၂။ MSMEs   လုပ်ငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်    လိုအပ်ေသာကုန်ကမ်းများအား 

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ဝယ်ယူိုင်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

၃။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါှင့်ပတ်သက်သည့ ်  အေသးစိတ်အချက်အလက်များကိ ု

ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်း(ုံးချပ်)ှင့်  website  ြဖစ်ေသာ  www.mte.com.mm 

တွင်လည်း ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။

၄။ ဆက်သွယ်ရန်-Ph; 01-287430, 01-528771, 01-528764

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ ရန်ကန်ုမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတတွီင် ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာေရး 

ှစ်အတွက် အသုံးြပရန်လိအုပ်ေသာ ေအာက်ေဖာ်ြပပါလပ်ုငန်းသုံးပစ ည်းများကိ ု

သတ်မှတ်ေနရာအေရာက် ကျပ်ေငွြဖင့် ဝယ်ယူလုိပါသြဖင့် စိတ်ပါဝင်စားသည့် 

လပ်ုငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါေပးသွင်းိင်ုပါေကာင်း ဖတ်ိေခ အပ်ပါ 

သည်-

 စ် ပစ ည်းအမျိးအမည ် အေရအတွက်

 (က) ဂဝံေကျာက ် ၂၂၀၃ ကျင်း

၂။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံမံျားကိ ု၁၈-၁၂-၂၀၂၄ ရက်ေန့မှစ၍ ေရာင်းချမည်ြဖစ်ပီး 

၂၄-၁၂-၂၀၂၄ ရက်ေန့(၁၂:၀၀)နာရ ီေနာက်ဆုံးထား၍ တင်သွင်းရန်ြဖစ်ပါသည်။ 

တင်ဒါပုစံအံား မိေတာ်ခန်းမ(ပထမထပ်)၊ ဘ  ာေရးှင့ ်ေငစွာရင်းဌာန၊ ပစ ည်း 

ဝယ်ယူေရးဌာနခွဲတွင ်ဝယ်ယူိုင်ပီး အေသးစိတ်အချက်အလက်များကိ ုဖုန်း 

အမှတ်-၀၁ ၃၈၈၇၃၂ သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

ပစ ည်းဝယ်ယူေရးတင်ဒါေကာ်မတီ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဒ ခိုင်ွန်(ဘ)ဦးေဇာ်ဝင်းထွန်း ၁၀/မဒန 

(ိုင်)၂၅၀၉၉၀ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။

           ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးစိင်ုးစမံင်း(ဘ)ဦးခွန်မဟာခမ်း ၁၃/လရန 

(ိုင်)၁၀၇၀၇၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

        ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

“HIGH RISE INTERNATIONAL (THAILAND) 
CO.,LTD.(MYANMAR) BRANCH”

အစုရှင်များ၏ဆ အရ စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းြခင်း
၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ဒဇီင်ဘာလ(၁၈)ရက်ေန့တွင် ကမု ဏီုံးခန်း၌ ကျင်းပြပလပ်ုေသာ အဖဲွဝင်များ၏ 

အထူးအစည်းအေဝးဆုံးြဖတ်ချက်အရ “High Rise International (Thailand) Co.,Ltd.(Myanmar) 
Branch”အား ၁၈-၅-၂၀၂၄ ရက်ေန့မှစ၍ စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးရန်ဆုံးြဖတ်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ 
ယင်းသို စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးရာတွင် ေဒ ြမင့ြ်မင့ ်B.Com, C.P.Aအား စာရင်းရှင်းလင်း
ဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိအြဖစ ်ခန့်အပ်လိုက်ပါသည်။
ကုမ ဏီမှ ရရန်ရှိှင့် ေပးရန်ရှိသည်များကိ ု၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ၊ (၂၈)ရက်ေန့ကိ ု

ေနာက်ဆုံးထား၍ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးေရးအရာရိှထ ံေတာင်းခြံခင်းများ၊ 
ေပးသွင်းြခင်းများြပလုပ်ိုင်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။ 
ေဒ ြမင့်ြမင့ ်B.Com, C.P.A
Thaungaye & Associates Ltd.
စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိ
အခန်း(၁၅၇)၊ ၁၀ ရပ်ကွက်၊ ၄၇ လမ်း၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-၀၉-၂၅၅၅၉၄၃၅၃

TSSS SUPPLY & SERVICE CO.,LTD.
စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းအရာရှိခန့်အပ်ေကာင်းေကညာြခင်း

လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာဥပေဒ ၁၅၂(က)လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာနည်းဥပေဒ ၁၅ အရ
(ကုမ ဏီတွင်ပါဝင်သူများဆ အေလျာက်စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းြခင်း)

၁။ TSSS SUPPLY & SERVICE CO.,LTD. အား ကမု ဏတွီင်ပါဝင်သမူျားဆ အေလျာက် စာရင်းရှင်းလင်း
ဖျက်သမ်ိးရန်(၉ ရက်၊ ဒဇီင်ဘာလ၊ ၂၀၂၄)ရက်ေန့တွင် ကျင်းပခဲေ့သာသာမန်ထက်ထူးကေဲသာ အေထေွထွ
အစည်းအေဝးမ ှအထူးဆုံးြဖတ်ချက်ချမှတ်ခဲ့ပါသည်။
၂။ ယင်းအစည်းအေဝးတွင် ကမု ဏ၏ီ စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးေရးအရာရိှအြဖစ် ဦးသန်ိးလ  င်ထွန်း 
(စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှ)ိ(MAIP-00232)အားခန့်အပ်သွားရန် ဆုံးြဖတ်ခဲ့ပါသည်။
၃။ သိုြဖစ်ပါ၍ ကမု ဏမှီ ရရန်ှင့ ်ေပးရန်ရိှသည်များကိ ု(၁၀ ရက်၊ ဇန်နဝါရလီ၊ ၂၀၂၅)ရက်ေန့ထက် 
ေနာက်မကျေစဘ ဲအထက်ေဖာ်ြပပါစာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးေရးအရာရိှထသံို ခိင်ုလုေံသာ သက်ေသြပ 
စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထားများှင့တ်ကွ တင်ြပေတာင်းခံိင်ုေကာင်း အသေိပးေကညာအပ်ပါ 
သည်။ ေဖာ်ြပပါေန့စဲွထက်ေနာက်ကျပီး တင်ြပလာေသာ ေက းမမီျားအား ကမု ဏမှီ တာဝန်ယေူြဖရှင်းေပး 
မည်မဟုတ်ပါ။
 ဦးသန်ိးလ  င်ထွန်း{စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးေရးအရာရိှ(MAIP-00232)}
 PAI Consultant Service
ုံးခန်းလိပ်စာ - အမှတ် ၆/၈၊ အခန်း ၁၀၄၊ အထက်ပုဇွန်ေတာင်လမ်းမ၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ 
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း - ၀၉၄၂၂၂၁၇၅၁၄၊ ၀၉၇၇၄၇၈၈၈၄၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
နန်းသဂိ   လင်းေအာင်(ဘ)ဦးေအာင်သန်ိး ၁၃/

ကမန(ိင်ု)၁၁၈၃၄၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုင ံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံး 

သွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက  အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။             ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊  မတ်ိမိ၊ ကန်ဖျား

ရပ်၊ လမ်းမကီးလမ်းေန ေဒ ခင်မူမူလတ်

(ဘ)ဦးကီးရင် ၆/မမန(ိင်ု)၁၃၃၁၇၃ ကိင်ု

ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ ်

(MB 737276)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်   

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၉၉၀၀၆၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မိုးညိမိ၊  ကသံာယာရွာေန ညထွီဋ်

ေခါင်(ဘ)ဦးြမင့်ကိင ် ၇/မညန(ိုင်)

၁၃၂၁၂၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်း

ကားေပးပါရန်။   ဖန်ုး-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ထားဝယ်မိ၊ ကက်စားြပင်ရပ်ေန သန်းစိုး

(ဘ)ဦးေဖသစ်  ၆/ထဝန(ိင်ု)၀၃၅၅၄၈ ကိင်ု

ေဆာင်သူ၏   ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ ်

(147166)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့  ်   

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၉၄၁၇၈၃၅၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမန်ေအာင်မိ၊  ဆင်ေသအုပ်စု၊   ကံ

ကေလးရွာေန ဟန်ိးေဇယျာေကျာ်(ဘ)
ထွန်းထွန်းဝင်း ၁၄/မအန(ိင်ု)၂၆၆၅၅၀ 
ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်
အမှတ်(MF 476641)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား
ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကား
ေပးပါရန်။             ဖန်ုး-၀၉-၄၄၃၉၅၃၂၃၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဟိုင်းကီးက န်းမိ၊   သဲကုန်းကီး

ေကျးရွာေန မြမတ်ိုးသ(ူဘ)ဦးဝင်းလ  င် 
၁၄/ငပတ(ိင်ု)၂၇၀၄၁၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 
ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(MI 102057)
မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  
အေကာင်းကားေပးပါရန်။

           ဖုန်း-၀၉-၉၄၀၆၃၆၁၁၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ေလာင်းလုံး 

မိနယ်၊ ပန်းဒလရွဲာေန ေမာင်သရူဟန်ိး 
(ဘ)ဦးညေီထွး ၆/လလန(ိင်ု)၀၇၈၉၂၀ 
ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်
အမှတ်(MI 805539)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား
ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကား
ေပးပါရန်။           ဖန်ုး-၀၉-၆၇၆၅၂၆၀၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ထင်လင်းဦး(ဘ)ဦးစန်ိြမင့ ်၇/ညလပ(ိင်ု)

၁၆၇၂၀၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

     ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေနာ်မိင်ု(ဘ)ဦးခန်ေဂျေဘာက် ၅/ဝသန(ိင်ု)

၀၀၁၈၁၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(M 228186)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၂၂၈၀၀၉၅၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်ဇင်ဖိး(ဘ)ဦးေသာင်းစန်ိ ၁၂/သခန

(ိုင်)၁၄၃၅၂၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(MA 773039)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                  ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၈၈၈၁၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ေကျာ်မိုး(ဘ)ဦးလှစိုး ၇/ကဝန(ိင်ု) 

၀၉၆၁၉၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

    ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၀၄၉၀၁၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သɤ ာဝင်း(ဘ)ဦးေကျာ်ေဆ ွ   ၅/ရဥန(ိင်ု) 

၁၂၇၆၃၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MG 794644)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၇၆၆၄၉၀၁၉၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လွင်လွင်ညိ(ဘ)ဦးေကျာ်ေသာင်း ၇/ကဝန 

(ိုင်)၀၈၉၆၇၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MB 687311)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                     ဖုန်း-၀၉-၅၁၃၄၄၀၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်မာေမာ်(ဘ)ဦးေမာင်ကိ ု၁၂/မရက(ိင်ု)

၀၂၀၀၆၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

     ဖုန်း-၀၉-၂၅၄၅၁၂၁၇၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမာ်ေမာ်စန်း(ဘ)ဦးစတံင် ၁၂/လမန(ိင်ု) 

၀၀၁၅၈၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

 ဖုန်း-၀၉-၉၅၀၉၃၇၂၇၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ကျနိ်အင်းဇမ်း(ဘ)ဦးေဆွာင်းေခါနန်  ၅/

ကလထ(ိင်ု)၃၂၇၁၅၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုင ံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(MF 703221)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                ဖုန်း-၀၉-၄၄၂၂၀၉၃၈၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဲွဲွေအာင်(ဘ)ဦးဘေအာင် ၁၂/မဂတ(ိင်ု)

၀၃၀၇၅၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(M 186498)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။        

ဖုန်း-၀၉-၅၀၈၄၂၄၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမင့သ်(ူဘ)ဦးေကျာ်ထွန်း   ၁၂/ပဇတ(ိင်ု) 

၀၀၉၆၉၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(M 211909)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။         

ဖုန်း-၀၉-၅၁၂၁၆၇၁

၂၆ ေကာ်ြငာ ၁၈-၁၂-၂၀၂၄

အားကစားြမင့်တင် စိတ်လန်းရɫ င်

ဆန့်ကျင်မူးယစ်ေဆး



၂၇၁၈-၁၂-၂၀၂၄ ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ဘားအံ  ဒီဇင်ဘာ  ၁၇ဘားအံ  ဒီဇင်ဘာ  ၁၇

ကရင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ် ဦးေစာြမင့်ဦးသည ်ြပညန်ယ် 

အစုိးရအဖဲွဝင်များ၊ ဌာနဆုိင်ရာတာဝန်ရိှ 

သူများှင့်အတူ ယမန်ေန့နံနက်ပိုင်းက 

ဖာပွန်မိနယ်အတွင်းရှိ ေဒသဖွံဖိးေရး 

လုပ်ငန်းများအား ကည့် စစ်ေဆးခဲ့က 

သည်။

ဦးစွာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့အ်ဖဲွသည် 

ကမေမာင်းမိ အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီး 

ဌာနုံးခန်းမ၌ ဖာပွန်ခိင်ုှင့ ်ကမေမာင်းမိ 

အတွင်း တာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရိှေသာ 

ဝန်ထမ်းများှင့ေ်တွဆုရံာ  ခိင်ု၊ မိနယ်၊ မိ

ုံးများတွင်တာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိ

ေသာ ဝန်ထမ်းများအား ဆန်၊ ဆ၊ီ ကက်ဥ

အစရိှေသာအေြခခစံားေသာက်ကန်ုများကိ ု

ချးီြမင့ေ်ပးအပ်ကာ လုြံခံေရးှင့က်ာကွယ်

ေရးတာဝန်များကို ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိ

ေသာ   လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များအတွက ်

ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများေပးအပ်ခဲ့သည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့အ်ဖဲွ 

သည် ကမေမာင်းမိ ြပည်သူ့ေဆးုလံနူာ 

ေဆာင်ှင့ ် တိုးချဲခွဲစိတ်ေဆာင်တိုတွင ်

တက်ေရာက်ေဆးကုသမ ခံယူေနေသာ 

ေဒသခံြပည်သူများအား  ရင်းရင်းှီးှီး  

သွားေရာက်ေတွဆု၍ံ တစ်ဦးချင်း၏ေရာဂါ  

ြဖစ်ပွားမ ၊ ေဆးဝါးကုသေပးထားမ ှင့ ်  

ကျန်းမာေရးတိုးတက်ေကာင်းမွန်လာမ  

အေြခအေနများကို ေမးြမန်းအားေပးပီး 

အာဟာရြဖည့စွ်က်အစားအစာများချးီြမင့ ်

ေပးအပ်ကာ အဆိုပါေဆးုံတွင် တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိေသာ ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများအတွက် အေထေွထအွသုံးစရတ်ိ 

ေငွကျပ်သုံးသိန်းှင့ ်အေြခခံစားေသာက ်

ကုန်ပစ ည်းများကိ ုေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

ယင်းေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

အဖွဲသည်  ကမေမာင်းမိအေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်းရိှ တိုးချဲစာသင်ေဆာင် 

၁၂၀ ေပ x ၃၀ ေပ တည်ေဆာက်ေရး

လုပ်ငန်း ခွင်အား သွားေရာက်ကည့် 

စစ်ေဆးပီး  အဆိပုါအထက်တန်းေကျာင်း 

၌ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ၊ူ ဆရာ၊ ဆရာမ 

များ ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာပညာသင်ကား၊ 

သင်ယူေနမ အေြခအေနများကို ကည့်  

အားေပး၍ လိုအပ်သည်များမှာကားကာ 

အေထွေထွအသုံးစရိတ်ေငွကျပ်သုံးသိန်း 

ကို ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီးထံ ချးီြမင့ ်

ေပးအပ်သည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်

ှင့်အဖွဲသည် ကမေမာင်းမိ ကိုးနဝင်း 

ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းဆရာေတာ် ဘဒ   

ကသုလအား သွားေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိ 

၍ ဆန်၊ ဆ ီအစရိှေသာလှဖွယ်ဝတ ပစ ည်း 

များ ၊  နဝကမ  အလှေငွများ ၊  အဆိုပါ 

ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းရှ ိ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများအတွက် နယ်စပ်ေရးရာ 

ဝန်ကီးဌာနမှလှဒါန်းသည့ ်ချးီြမင့ေ်ငမွျား 

ကို ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက်  အဆိုပါဘုန ်းေတာ် ကီး  

ေကျာင်းတွင် ကမေမာင်းမိလူဝင်မ ကီးကပ်

ေရးှင့ြ်ပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန ဖာပွန်

မိနယ်ဦးစီးမှးုံးမှ   ပန်းခင်းစီမံချက ်

အဆင့(်၃)ြဖင့ ်ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပား 

များ အခမဲကွ့င်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေနမ အား 

ကည့် အားေပးပီး  ိုင်ငံသားစိစစ်ေရး 

ကတ်ြပား ၇၂ ကတ်ကိ ုြပည်သူ့လက်ဝယ် 

အေရာက်ေပးအပ်ခဲ့ကေကာင်း   သိရ

သည်။                                              (၄၀၆)

 ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၇ ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၇

ပိုကန်ုှစ်ဆတိုးြမင့တ်င်ပိုိင်ု ေရးလပ်ုငန်း 

ညိ  င်းအစည်းအေဝးကုိ ယေန့မွန်းတည့် 

၁၂ နာရတွီင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ စီးပွားေရးှင့ ် 

ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန အစည်း 

အေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးတွင် စီးပွားေရးှင့က်ူးသန်း

ေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး ဦးထွန်းအုကံ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ် 

ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် 

က ိင်ုငေံတာ်အတွက် လက်ရိှြပည်ပပိုကန်ု 

ကိ ုှစ်ဆတိုးြမင့တ်င်ပိုိင်ုေရး  လမ်း န်မ  

ြပထားေကာင်း၊ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာှစ်  

ဧပလီမှ ိဝုင်ဘာလအထ ိပိုကန်ုလျာထား

ချက်၏ ၆၀ ရာခိင်ု န်းေဆာင်ရွက်ိင်ုခဲ့ပီးြဖစ်

ရာ ကျန်ကာလအတွင်း လျာထားချက်ြပည့မ် ီ

ေအာင်တင်ပိုိင်ုေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်

ရမည့်အြပင ်  ပိုကုန်ှစ်ဆတိုးြမင့်ိုင်ရန်

ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ဝါ၊  ဝါး၊ 

ေရာ်ဘာကုန်ကမ်းတိုကိုအေြခခံသည့် 

စက်မ လုပ်ငန်းများ    တိုးတက်ေရးကို 

လက်ေတွအေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်ရန်

လိအုပ်ေကာင်း၊ တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်

များမှ အဓိကစိုက်ပျိးထွက်ရှိသည့ ်ေဒသ

ထွက်သီးံှများ One Region One Product – 

OROP အလိက်ု ထတ်ုလပ်ုတင်ပိုိင်ုေရးသည် 

အဓကိကျေကာင်း၊ လပ်ုငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်

ပိုကန်ုှစ်ဆတိုးြမင့်ိင်ုေရးအတွက်  အစိုးရ

ှင့ ်ပဂု လကိပူးေပါင်း၍ ပိုကန်ုက  အလိက်ု 

ကိးပမ်းအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက် 

ေပးေစလိုေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် ဒုတိယဝန်ကီးများ၊ ြပည် 

ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငကံန်ုသည်များ

ှင့် စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်း

ချပ်၊ ပိုကန်ုတင်ပိုမ ဆိင်ုရာည ီေနာင်အသင်း

 အဖွဲများ၊ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၊ တိုင်း

ေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များမှ စီးပွားေရးရာ 

ဝန်ကီးများှင့်  ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူ 

များက ပိုကန်ုတင်ပိုိင်ုမည့အ်ေြခအေနှင့်

စပ်လျ်း၍ ေဆွးေွးတင်ြပကရာ ြပည်

ေထာင်စုဝန်ကီးက လိုအပ်သည်များကို 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

အဆိုပါအစည်းအေဝးသို စီမံကိန်းှင့် 

ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာန၊ စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမ 

ေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန၊ သယဇံာတ 

ှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရး 

ဝန်ကီးဌာန၊ စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၊ စက်မ  

ဝန်ကီးဌာန၊  စီးပ ွား ေရးှင့ ်ကူးသန်း 

ေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနတိုမှ ဒုတိယ  

ဝန်ကီးများ၊ သလီဝါအထူးစီးပွား ေရးဇန်ုစမီ ံ

ခန့်ခွဲမ ေကာ်မတီဥက   ၊ တိုင်းေဒသကီး/ 

ြပည်နယ်စီးပွားေရးရာဝန်ကီးများှင့ ်တာဝန် 

ရှိသူများ တက်ေရာက်ကပီး ြပည်ပိုင်ငံ

များရိှ စီးပွားေရးသမှံးများက အွန်လိင်ုးမှ

တစ်ဆင့် ပါဝင်တက်ေရာက်ကေကာင်း 

သိရသည်။                        (သတင်းစ်)

ပိုကုန်ှစ်ဆတိုးြမင့်တင်ပိုိုင် ေရး လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးသို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးထွန်းအံု တက်ေရာက်

 ဖာပွန်မိနယ်အတွင်းရှိ ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ ကရင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေစာြမင့်ဦး ကည့် စစ်ေဆး

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်မဆို ခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ အား ေှာင့်ယှက်ြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။



၁၈-၁၂-၂၀၂၄၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

ဆွန်ေယာင်မင်ကို 

ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းထံ 

ေြပာင်း ေရɫ ေစလိုေကာင်း 

ဟယ်ရီကိန်းေြပာကား

  

ေရာမ ဒီဇင်ဘာ ၁၇ေရာမ ဒီဇင်ဘာ ၁၇

 စပါးအသင်း ကစားသမားေဟာင်းတစ်ဦးြဖစ်သည့ ်

အလီသည် အဲဗာတန်အသင်းှင့်လမ်းခွဲပီး ကလပ်

အသင်းလက်မဲ့ြဖစ်ေနချနိ်တွင်   စီးရီးေအကလပ ် 

ကိမုိအုသင်းထ ံဒဇီင်ဘာလ ၂၆ ရက်တွင် လာေရာက်

ပီး  စခန်းသွင်းေလ့ကျင့်မ များလုပ်ေဆာင်ရန်စီစ်

ထားေကာင်း သိရသည်။

အသက် ၂၈ ှစ်အရွယ် အလသီည်  ၂၀၁၅ ခှုစ်က 

အမ်ေကဒွန်းအသင်းမ ှ စပါးအသင်းသို  ေြပာင်းေရɫ  

ကစားခဲ့ေသာ်လည်း ၂၀၁၅ ခုှစ်တွင် အမ်ေကဒွန်း 

အသင်း၌သာ အငှားစာချပ်ြဖင့် ြပန်လည်ကစားခဲ့ 

ပီး ၂၀၁၆ ခုှစ်တွင် စပါးအသင်းှင့်ပူးေပါင်းခဲ့သူ

ြဖစ်သည်။

အလီသည်  စပါးအသင်း၌  ကစားသမားဘဝ 

အစပိုင်းက ထိပ်တန်းအဆင့်ရှိေြခစွမ်းြပိုင်ခဲ့ေသာ ်

လည်း ေနာက်ပိင်ုးကာလများတွင် မကာခဏဒဏ်ရာ 

ရရှိေနမ ေကာင့ ်  ၂၀၂၂  ခုှစ်တွင်  စပါးအသင်းက 

အဲဗာတန်အသင်းထံေရာင်းချခဲ့ပီး    ၎င်းအေနြဖင့ ်

အဲဗာတန်အသင်း၌လည်း ဒဏ်ရာြပဿနာများှင့ ်

သာန်ုးကန်ခဲရ့သည့အ်တွက် ဘဆီစ်တပ်အသင်းထ ံ

အငှားစာချပ်ြဖင့ ်  ေြပာင်းေရɫ  ကစားခဲ့ေသာ်လည်း 

ေြခစွမ်းြပိုင်ြခင်းမရှိေသာေကာင့်  အငှားစာချပ် 

သက်တမ်းကုန်ဆုံးချနိ်တွင်   အဲဗာတန်အသင်းှင့် 

ြပန်လည်ပူးေပါင်းခဲ့ကာ   ပီးခဲ့သည့်ေဘာလုံးရာသီ

အကုန်က အဲဗာတန်အသင်းှင့်စာချပ်သက်တမ်း

ကုန်ဆုံးပီးေနာက ်ကလပ်အသင်းလက်မဲ့ြဖစ်ေနသူ

ြဖစ်သည်။

ကိုမိုအသင်းက   အလီ၏ǧကံ့ခိုင်မ အေြခအေနကို 

ေလ့ကျင့်ေရးကာလတွင်   ေစာင့်ကည့်မည်ြဖစ်ပီး 

စိတ်ေကျနပ်မ ရရှိပါက  အပီးသတ်စာချပ်ချပ်ဆို 

ကာ ေခ ယူရန်စီစ်ထားေကာင်း သိရသည်။ 

Ref;Fabrizio Romano

အဲဗာတန်အသင်းှင့်လမ်းခွဲပီး ကလပ်အသင်းလက်မဲ့ြဖစ်ေနသည့်အလီ စီးရီးေအကလပ် ကိုမိုအသင်းထံလာေရာက်ပီး 
စခန်းသွင်းေလ့ကျင့်မ များလုပ်ေဆာင်ရန်စီစ်ထား

ဘာစီလိုနာအသင်းလူငယ်ကစားသမားယာမယ် ေြခချင်းဝတ်ဒဏ်ရာေကာင့် ရက်သတ ေလးပတ်ခန့်အနားယူရဖွယ်ရှိ
ဘာစီလိုနာ  ဒီဇင်ဘာ  ၁၇ဘာစီလိုနာ  ဒီဇင်ဘာ  ၁၇

ဘာစလီိနုာအသင်း လငူယ်တိက်ုစစ်ကစားသမား 

ယာမယ်သည် ဘာစီလိုနာအသင်းှင့် လီဂါနက်စ်

အသင်းတိုကစားခဲ့သည့်ပွဲစ်တွင်ရရှိေသာ ေြခချင်း

ဝတ်ဒဏ်ရာေကာင့် ရက်သတ ေလးပတ်ခန့် အနား

ယူရဖွယ်ရှိေကာင်း သိရသည်။

အသက် ၁၇ ှစ်အရွယ် ယာမယ်သည် ဘာစလီိနုာ 

အသင်းတိက်ုစစ်ပိင်ုးတွင် အဓကိ ကစားသမားအြဖစ် 

ဦးေဆာင်လျက်ရှိပီး ပီးခဲ့သည့်လအတွင်းကလည်း 

ဒဏ်ရာြပဿနာေကာင့်   အနားယူေနရသည့်ပွဲစ်

များတွင် ဘာစီလိုနာအသင်းအေနြဖင့် ရလဒ်ပိုင်း

မတည်ငိမ်မ များှင့် ုန်းကန်ခဲ့ရသည်။

ဘာစီလိုနာအသင်းက အိမ်ကွင်း၌ လီဂါနက်စ်

အသင်းကို ၁ ဂိုး-ဂိုးမရှိြဖင့်    ံးနိမ့်သည့်ပွဲစ်တွင် 

လူငယ်ကစားသမားယာမယ်သည် ပွဲချနိ် ၇၅ မိနစ်

တွင် ေြခချင်းဝတ်ဒဏ်ရာရရှိပီးေနာက ်အသင်းေဖာ် 

ဂါဗီှင့်လူစားလဲထွက်ခွာခ့ဲရပီး ေြခချင်းဝတ်ဒဏ်ရာ

ှင့်ပတ်သက်၍   အေသးစိတ်စစ်ေဆးမ များြပလုပ်

ခဲ့ရာတွင်    ǧကံ့ခိုင်မ ြပန်လည်ြပည့်ဝရန ်   ရက်သတ 

ေလးပတ်ခန့် အနားယူရဖွယ်ရှိေနသည်။

 ဘာစီလိုနာအသင်းသည်    ယခုေဘာလုံးရာသီ

အစပိုင်းတွင်   ရလဒ်များဆက်တိုက်ေကာင်းမွန်ခဲ့

ေသာ်လည်း ေနာက်ပိုင်းတွင် အဓိက ကစားသမား

များ ဒဏ်ရာရရှိမ ှင့်အတူ ရလဒ်ပိုင်းမတည်ငိမ်မ 

များှင့် ုန်းကန်ေနရေကာင်း သိရသည်။ 

Ref;Goal.com

မက်ဒရစ် ဒီဇင်ဘာ ၁၇မက်ဒရစ ်ဒီဇင်ဘာ ၁၇

 အယ်အီတီဟက်အသင်းက ယခုေဘာလုံးရာသီ

အကုန်တွင် ဘင်ဇီမာှင့်စာချပ်သက်တမ်းကုန်ဆုံး

ကာ လမ်းခွဲပီးလ င် ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်ကစားသမား

ဘဝမှ အနားယူရန်ဆံုးြဖတ်ထားပီး အသင်းေဟာင်း 

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းထံ    သံတမန်ရာထူးြဖင့ ် 

ြပန်လည်ပူးေပါင်းမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

 အသက် ၃၆ ှစ်အရွယ် ဘင်ဇမီာသည် ၂၀၂၃ ခှုစ် 

ေွရာသီ    ကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ ကာလက

ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းှင့ ် စာချပ်သက်တမ်းကန်ု

ဆုံးကာ လမ်းခဲွခဲ့ပီးေနာက် ေဆာ်ဒထီပ်ိတန်းကလပ် 

အယ်အတီဟီက်အသင်းထ ံအလွတ်ေြပာင်းေရɫ ေကး

ြဖင့ ်ေြပာင်းေရɫ  ကစားခဲသ့ြူဖစ်ပီး ယခေုဘာလုံးရာသီ

အကုန်တွင် အသင်းှင့် စာချပ်သက်တမး်ကုန်ဆုံး

မည်ြဖစ်သည်။

ဘင်ဇီမာသည် ၂၀၀၉ ခုှစ်က လုိင်ယွန်အသင်းမှ 

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းထ ံေြပာင်းေရɫ ကစားခဲ့သူ

ြဖစ်ပီး အသင်း၌ ဆယ်စုှစ်တစ်ခုေကျာ်ကာကစား

ခဲက့ာ အသင်းတိက်ုစစ်ပိင်ုးတွင် စေီရာ်နယ်ဒိထွုက်ခွာ

ခဲ့ပီးေနာက် အသင်းတိုက်စစ်ပိုင်းကိ ုအေကာင်းဆုံး

ဦးေဆာင်ိင်ုပီး အသင်းှင့အ်တ ူထပ်ိတန်းအဆင့ရိှ်

ေြခစွမ်းြပိုင်ကာ ကမ ာ့အေကာင်းဆုံးကစားသမား

ဆုကိုပင် ဆွတ်ခူးိုင်သည်အထိ ေအာင်ြမင်မ များ

ရယူိုင်ခဲ့သည်။

 ဘင်ဇီမာသည်       ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း၌ 

ကာလရှည်ကစားခဲ့ပီး အသင်းှင့် ပိင်ပွဲစု ံ၆၄၈ ပွဲ

ပါဝင်ကစားခဲ့ကာ ၃၅၄ ဂိုးသွင်းယူိုင်သည့်အြပင ်

အသင်း၌ သွင်းဂိုးအများဆုံးကစားသမားများတွင ်

တစ်ဦးအပါအ၀င် ရပ်တည်ိင်ုခဲသ့ြူဖစ်ပီး အသင်းှင့်

အတူ ချန်ပီယံလိဂ်ဖလား၊ စပိန်လာလီဂါဖလားှင့်

တြခားဆဖုလားများစွာကိ ုဆွတ်ခူးိင်ုခဲသ့ြူဖစ်သည်။

ဘင်ဇီမာသည်  အယ်အီတီဟက်အသင်း၌လည်း 

အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပိင်ုပီး အသင်းှင့ ်ပီးခဲသ့ည့်

ေဘာလုံးရာသီက ပိင်ပွဲစုံ ၃၃ ပွဲပါဝင်ကစားခဲ့ကာ 

၁၆   ဂိုးသွင်းယူိုင်ပီး    ယခုေဘာလုံးရာသီတွင်

လည်း  ၁၁ ပွဲကစားပီးချနိ်တွင ်၁၀ ဂိုးအထိသွင်းယူ

ထားိင်ုကာ  အယ်အတီဟီက်အသင်းက သက်တမ်း

တိုးစာချပ်ချပ်ဆိလုိေုသာ်လည်း ဘင်ဇမီာကိယ်ုတိင်ု

က  အသင်းှင့်လမ်းခွဲရန်သာ  ဆုံးြဖတ်ခဲ့ေကာင်း

သိရသည်။                          Ref;Fabrizio Romano

ဘင်ဇီမာက အယ်အီတီဟက်အသင်းမှထွက်ခွာပီး  ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း 

သံတမန်ရာထူးြဖင့် အသင်းှင့်ြပန်လည်ပူးေပါင်းမည်

ဘာလင် ဒီဇင်ဘာ ၁၇ဘာလင် ဒီဇင်ဘာ ၁၇

 ဘိင်ုယန်ြမးနစ်အသင်းတိက်ုစစ်မှး ဟယ်ရကီန်ိး

က စပါးအသင်းှင့် အနာဂတ်မေရမရာြဖစ်ေနသည့ ်

ဆွန်ေယာင်မင်ကို       အသင်းထံေြပာင်းေရɫ  ေစလို

ေကာင်း ေြပာကားခဲ့သည်။

ဟယ်ရီကိန်းှင့ ်   ဆွန်ေယာင်မင်တိုသည ်  စပါး

အသင်း၌     ကာလရှည်တွဲဖက်ကစားခဲ့ဖူးသည့ ် 

တုိက်စစ်အတဲွအဖက်များြဖစ်ပီး      ပရီးမီးယားလိဂ်

ပိင်ပွဲ၌  အေကာင်းဆုံးတိုက်စစ်အတွဲတွင် တစ်တွဲ

အြဖစ်သတ်မှတ်ခံခဲ့ရသည်အထ ိ     အေကာင်းဆုံး

ေြခစွမ်းြပိုင်ခဲ့ကသူများြဖစ်သည်။

လက်ရှိ  ဆွန်ေယာင်မင်ှင့်  စပါးအသင်းတို၏

စာချပ်သက်တမ်းမှာ  ယခေုဘာလုံးရာသအီကုန်တွင် 

ကုန်ဆုံးမည်ြဖစ်ေသာ်လည်း လက်ရှိအချနိ်ထိ သက်

တမ်းတိုးစာချပ်ချပ်ဆိုိုင်ြခင်းမရှိေသးဘ ဲ အလွတ်

ေြပာင်းေရɫ ေကးြဖင့ ်လက်လ တ်ရဖွယ်ရှိေနသည်။

စပါးအသင်းှင့် အနာဂတ်မေရမရာြဖစ်ေနသည့ ်

ဆွန်ေယာင်မင်ကို အလွတ်ေြပာင်းေရɫ ေကးြဖင့ ်ရရှိ 

ပါက   ေခ ယူလိုသည့်အသင်းများစွာရှိေနပီး  ပီးခဲ့

သည့်ရက်ပိုင်းက မန်ယူအသင်းကလည်း ေခ ယူရန် 

ေစာင့်ကည့်လျက်ရှိသည်ဟု သတင်းများထွက်ေပ 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                         Ref;Fotmob



ကွန်ပျတာဒီပလိုမာတပ်ကပ်ကီး/စာေရး သင်တန်းသားများအလိုရှိသည်
၁။ ေလ ာက်ထားသူသည်ေအာက်ပါအရည်အချင်းများှင် ့ြပည့်စုံရမည-်

 (က) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသားအိမ်ေထာင်မရှိဖူးသ(ူလူပျိ)ြဖစ်ရမည်။

 ( ခ ) ေလ ာက်ထားသူသည ်၁၀-၂-၂၀၂၅ ရက်ေန့တွင ်အသက် ၁၇ ှစ်ေအာက်မငယ်ရ၊ ၂၀ ှစ်ထက်မကီးရ။ 

 ( ဂ ) တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေအာင်ြမင်သူြဖစ်ရမည်။

 (ဃ) မျက်မှန်တပ်ဆင်ထားသူများမြဖစ်ေစရ။

 ( င ) အနည်းဆုံး အရပ်(၅)ေပ(၂)လက်မှင့် ကိုယ်အေလးချနိ် ေပါင်(၁ဝဝ)ထက်မနည်းရ၊ ေပါင်(၁၄ဝ)ထက် မေကျာ်ရ။

၂။ ေလ ာက်လ ာများအား နီးစပ်ရာတပ်/ဌာနချပ်များတွင် အခမဲထ့တ်ုယ၍ူြဖစ်ေစ (Myawady Webportal (www. myawady.

net.mm/Sgt(male)) တွင် Download ရယ၍ူြဖစ်ေစ ေအာက်ပါစာရွက်စာတမ်းများှင့်အတ ူ၁၇-၁၂-၂၀၂၄ ရက်ေန့မှ ၂၉-၁-၂၀၂၅ 

ရက်ေန့အတွင်း နီးစပ်ရာတပ်/ဌာနချပ်များသို လူကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ စာတိုက်မှြဖစ်ေစ ေပးပိုေလ ာက်ထားရမည-်

 (က) ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား(မိတ )။ 

 ( ခ ) တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွ ဲေအာင်လက်မှတ်။

 ( ဂ ) အကျင့်စာရတိ ေကာင်းမွန်ေကာင်း သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်/မိနယ်ရတဲပ်ဖဲွစခန်းတစ်ခခုမှု တင်ြပသည့်

   ေန့မတိုင်မီ တစ်လအတွင်းရရှိသည် ့ေထာက်ခံစာ(မူရင်း)။

 (ဃ) တစ်လအတွင်း ိုက်ကူးထားေသာ ပတ်စ်ပိုအရွယ်ေရာင်စုံဓာတ်ပု(ံ၃)ပုံ။

 ( င ) အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်းပုံစ(ံ၆၆/၆)(မိတ )။

 ( စ ) မိဘ/အုပ်ထိန်းသူ၏ သေဘာတူညီေကာင်းေထာက်ခံချက်။ 

၃။ သတ်မှတ်ချက်များှင့်ြပည့်စုံသူများအား စစ်ဌာနချပ်များအစီအစ်ြဖင့် တပ်မေတာ်(ကည်း)၊ အမှတ်(၁) အရာခံှင့်

အကပ်ကီးသင်ေကျာင်းသိုပိုေဆာင်ေပးမည်။ ၎င်းတွင် စစ်ဘက်ဆိုင်ရာေဆးစစ်ြခင်းများြပလုပ်၍ ေဆးေအာင်ြမင်သူများကို 

သင်တန်းသားအြဖစ ်အတည်ြပေရွးချယ်မည်။

၄။ သင်တန်းတွင် အေြခခံစစ်ပညာရပ်များ၊ ံုးလုပ်ငန်းဆုိင်ရာတုိအြပင် ကွန်ပျတာှင့် အဂ  လိပ်စာဘာသာရပ်တုိကုိ ၂ ှစ်ကာ 

သင်ကားေလက့ျင့်ေပးပီး ေအာင်ြမင်သမူျားကိ ုကွန်ပျတာဒပီလိမုာ Dip,C.S (Diploma in Computer Studies) ချးီြမင့်ေပးမည်။

၅။ သင်တန်းကာလ(၂)ှစ်အတွင်း ေြခလျင်တပ်သားသစ်သင်တန်းကာလတွင် သတ်မှတ်ထားေသာ တပ်သားသစ်လစာ (၁၄၄ဝဝဝ)ကျပ် 

ကိလုည်းေကာင်း၊ ေြခလျင်တပ်သားသစ်သင်တန်း ပီးဆုံးသည့်ရက်မှစ၍ သင်တန်းပီးဆုံးသည်အထ ိသတ်မှတ်ထားေသာ တပ်သား

အေြခခလံစာ(၁၅ဝဝဝဝ)ကျပ်ကိလုည်းေကာင်းရရိှမည်။ သင်တန်းေအာင်ြမင်ပီးလ င် တပ်ကပ်ကီး(စာေရး/ကွန်ပျတာ)(တတယိတန်း) 

အေြခခံလစာ(၂၀၄ဝဝဝ)ကျပ်၊ အရည်အချင်းလစာ(၄၀၀၀)ကျပ်ှင့် စရိတ်များခံစားခွင့်ရရှိမည်။

၆။ လပ်ုသက် ၂ ှစ် ြပည့်သည့်အခါ အဆင့် /အတန်း တိုးြမင့်ေရးအတွက် ဝင်ေရာက်ေြဖဆိခွုင့်ရိှ၍ ေအာင်ြမင်ပါက ေအာက်ပါအတိင်ုး 

အဆင့်/အတန်းများ တိုးြမင့်ရရှိိုင်ပီး  ယှ်တွဲေဖာ်ြပပါလစာများခံစားခွင့်ရှိမည-်

 အဆင့်အတန်း အေြခခံ အရည်အချင်း ေပါင်း

  လစာ လစာ

 (က) တပ်ကပ်ကီး(စာေရး/ကွန်ပျတာ)(ဒုတိယတန်း) ၂ဝ၄ဝဝဝ ၆ဝဝဝ ၂၁၀၀၀၀

 ( ခ ) တပ်ကပ်ကီး(စာေရး/ကွန်ပျတာ)(ပထမတန်း) ၂ဝ၄ဝဝဝ ၈ဝဝဝ ၂၁၂၀၀၀

 ( ဂ ) ဒုတိယအရာခံဗိုလ(်စာေရး/ကွန်ပျတာ) ၂၄ဝဝဝဝ ၈ဝဝဝ ၂၄၈၀၀၀

 (ဃ) အရာခံဗိုလ်(စာေရး/ကွန်ပျတာ) ၂၅၈ဝဝဝ ၈ဝဝဝ ၂၆၆၀၀၀

 မှတ်ချက်။ ှစ်တိုးလစာကို ၂ ှစ်လ င် (၂ဝဝဝ)ကျပ် န်းြဖင့် (၁ဝဝဝဝ)ကျပ်အထိ ခံစားခွင့်ရှိသည်။

၇။ တာဝန်ထမ်းေဆာင်စ် အေဝးသင်တက သိုလ်မှ ဘွဲရရှိိုင်ေရးအတွက် ဆက်လက်ေြဖဆိုိုင်သည်။

၈။ ဘွဲရရှိပီးသ ူတပ်ကပ်ကီး(စာေရး/ကွန်ပျတာ)များသည ်စစ်မ ထမ်းသက ်၆ ှစ်ြပည့်ပီးလ င်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ဘွဲမရ 

ေသးသူများသည ်စစ်မ ထမ်းသက ်၈ ှစ်ြပည့်ပီးလ င်ေသာ်လည်းေကာင်း ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းသို ေလ ာက်ထားိုင်သည်။

၉။ ထိုအြပင် ဘွဲရရှိပီးသ ူတပ်ကပ်ကီး(စာေရး/ကွန်ပျတာ)များသည် စစ်သံစစ်မ ထမ်းစာေရးအြဖစ ်စိစစ်ေရွးချယ်ခံရပါက 

ိုင်ငံြခားရှ ိြမန်မာစစ်သံ(ကည်း ၊ ေရ ၊ ေလ)ုံးများတွင် မိသားစုှင့်အတူသွားေရာက်၍  အမ ထမ်းေဆာင်ိုင်ခွင့်ရှိသည်။

မှတ်ချက်။ အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက နီးစပ်ရာ တပ်/ဌာနချပ်များတွင် စုံစမ်းိုင်သည်။

၂၉ေကာ်ြငာ၁၈-၁၂-၂၀၂၄



ကွန်ပျတာဒီပလိုမာတပ်ကပ်ကီး/စာေရး အမျိးသမီးသင်တန်းသူများအလိုရှိသည်
၁။ ေလ ာက်ထားသူသည်ေအာက်ပါအရည်အချင်းများှင် ့ြပည့်စုံရမည-်

 (က) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသား အိမ်ေထာင်မရှိဖူးသ(ူအပျိ)ြဖစ်ရမည်။

 ( ခ ) ေလ ာက်ထားသူသည ်၁၀-၃-၂ဝ၂၅ ရက်ေန့တွင ်အသက် ၁၇ ှစ်ေအာက်မငယ်ရ၊ ၂၀ှစ်ထက်မကီးရ။

 ( ဂ ) တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေအာင်ြမင်သူြဖစ်ရမည်။

 (ဃ) မျက်မှန်တပ်ဆင်ထားသူများမြဖစ်ေစရ။

 ( င ) အနည်းဆုံး အရပ်(၅)ေပ(၂)လက်မ၊ ကိုယ်အေလးချနိ် ေပါင်(၁ဝဝ)ှင့်အထက်ရှိရမည်။

   (အထက်ပါအတိင်ုး ကိယ်ုအေလးချန်ိသတ်မှတ်ထားေသာ်လည်း အသက်ငယ်ရွယ်သမူျားြဖစ်သြဖင့် ကိယ်ုအေလးချန်ိအား 

   ခ င်းချက်အေနြဖင် ့စ်းစားပါမည်။) 

၂။ ေလ ာက်လ ာများအား နီးစပ်ရာတပ်/ဌာနချပ်များတွင် အခမဲထ့တ်ုယ၍ူြဖစ်ေစ (Myawady Webportal (www. myawady.

net.mm/Sgt(female))တွင် Download ရယ၍ူြဖစ်ေစ ေအာက်ပါစာရွက်စာတမ်းများှင့်အတ ူ၁၇-၁၂-၂၀၂၄ ရက်ေန့မှ ၂၃-၁-၂၀၂၅ 

ရက်ေန့အတွင်း နီးစပ်ရာတပ်/ ဌာနချပ်များသို လူကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ စာတိုက်မှြဖစ်ေစ ေပးပိုေလ ာက်ထားရမည-်

 (က) ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား(မိတ )။

 ( ခ ) တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွ ဲေအာင်လက်မှတ်။

 ( ဂ ) အကျင့်စာရတိ ေကာင်းမွန်ေကာင်း သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်/မိနယ်ရတဲပ်ဖဲွစခန်းတစ်ခခုမှု တင်ြပသည့်

   ေန့မတိုင်မီ တစ်လအတွင်းရရှိသည် ့ေထာက်ခံစာ(မူရင်း)။

 (ဃ) တစ်လအတွင်း ိုက်ကူးထားေသာပတ်စ်ပိုအရွယ်ေရာင်စုံဓာတ်ပု(ံ၃)ပုံ။

 ( င ) အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်းပုံစ(ံ၆၆/၆)(မိတ )။

 ( စ ) မိဘ/အုပ်ထိန်းသူ၏ သေဘာတူညီေကာင်းေထာက်ခံချက်။

၃။ သတ်မှတ်ချက်များှင့်ြပည့်စုံသူများအား စစ်ေရးချပ်ုံး၊ စိစစ်ေရွးချယ်ေရးဘုတ်အဖွဲမှ ပဏာမေရွးချယ်ပါမည်။ ပဏာမ

ေရွးချယ်ခံရသူများအား  တိုင်းစစ်ဌာနချပ်အစီအစ်ြဖင် ့  ေလ့ကျင့်ေပးမည့်သင်တန်းေကျာင်းသို   ပိုေဆာင်ေပးမည်။  ၎င်းတွင ်

စစ်ဘက်ဆိုင်ရာေဆးစစ်ြခင်းများြပလုပ်၍ ေဆးေအာင်ြမင်သူများကိ ုသင်တန်းသူအြဖစ ်အတည်ြပေရွးချယ်မည်။

၄။ သင်တန်းတွင် အေြခခစံစ်ပညာရပ်များ၊ အေြခခံုံးလုပ်ငန်းစည်းမျ်း၊ ကွန်ပျတာှင့် အဂ  လပ်ိစာ ဘာသာရပ်တိုကိ ု၂ ှစ်ကာ 

သင်ကားေလက့ျင့်ေပးပီး ေအာင်ြမင်သမူျားကိ ုကွန်ပျတာဒပီလိမုာ Dip,C.S (Diploma in Computer Studies) ချးီြမင့်ေပးမည်။

၅။ သင်တန်းကာလ ၂ ှစ်အတွင်း ေြခလျင်တပ်သားသစ် သင်တန်းကာလတွင် သတ်မှတ်ထားေသာ တပ်သားသစ် လစာ(၁၄၄ဝဝဝ)

ကျပ်ကုိလည်းေကာင်း၊ ေြခလျင်တပ်သားသစ်သင်တန်းပီးဆံုးသည့်ရက်မှစ၍ သင်တန်းပီးဆံုးသည်အထိ တပ်သားအေြခခံလစာ 

(၁၅၀ဝဝဝ)ကျပ်ကိုလည်းေကာင်းရရှိမည်။ သင်တန်းေအာင်ြမင်ပီးလ င်  တပ်ကပ်ကီး(စာေရး/ကွန်ပျတာ)(တတိယတန်း) 

အေြခခံလစာ(၂၀၄ဝဝဝ)ကျပ်၊ အရည်အချင်းလစာ(၄ဝဝဝ)ကျပ်ှင့် စရိတ်များခံစားခွင့်ရရှိမည်။

၆။ လပ်ုသက် ၂ ှစ် ြပည့်သည့်အခါ အဆင့်/အတန်းတိုးြမင့်ေရးအတွက် ဝင်ေရာက်ေြဖဆိခွုင့်ရိှ၍ ေအာင်ြမင်ပါက ေအာက်ပါအတိင်ုး 

အဆင့်/အတန်းများတိုးြမင့်ရရှိိုင်ပီး  ယှ်တွဲေဖာ်ြပပါ လစာများခံစားခွင့်ရှိမည-်

 အဆင့်အတန်း အေြခခံ အရည်အချင်း ေပါင်း

  လစာ လစာ

 (က) တပ်ကပ်ကီး(စာေရး/ကွန်ပျတာ)(ဒုတိယတန်း) ၂၀၄ဝဝဝ ၆ဝဝဝ ၂၁၀ဝဝဝ

 ( ခ ) တပ်ကပ်ကီး (စာေရး/ကွန်ပျတာ)(ပထမတန်း) ၂၀၄ဝဝဝ ၈ဝဝဝ ၂၁၂ဝဝဝ

 ( ဂ ) ဒုတိယအရာခံဗိုလ်(စာေရး/ကွန်ပျတာ) ၂၄ဝဝဝဝ ၈ဝဝဝ ၂၄၈ဝဝဝ

 (ဃ) အရာခံဗိုလ် (စာေရး/ကွန်ပျတာ) ၂၅၈ဝဝဝ ၈ဝဝဝ ၂၆၆ဝဝဝ

  မှတ်ချက်။ ှစ်တိုးလစာကို ၂ ှစ်လ င် (၂ဝဝဝ)ကျပ် န်းြဖင့် (၁ဝဝဝဝ)ကျပ်အထိ ခံစားခွင့်ရှိသည်။

၇။ တာဝန်ထမ်းေဆာင်စ် အေဝးသင်တက သိုလ်မှ ဘွဲရရှိိုင်ေရးအတွက် ဆက်လက်ေြဖဆိုိုင်သည်။

၈။ ြပန်တမ်းဝင်အရာရှိအြဖစ်  ခန့်အပ်ိုင်ေရးအတွက်သတ်မှတ်ချက်များှင့်  အကျံးဝင်သည့်အချနိ်တွင်  ဘွဲရအမျိးသမီး 

ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းအတွက ်စစ်ရာထူးခန့်ချပ်ုံးမှေလ ာက်လ ာေခ ယူသည့်အခါ ေလ ာက်ထားိုင်သည်။

မှတ်ချက်။ အေသးစိတ်သိလိုပါက နီးစပ်ရာ တပ်/ဌာနချပ်များတွင် စုံစမ်းိုင်သည်။

၃၀ ေကာ်ြငာ ၁၈-၁၂-၂၀၂၄



၃၁ေကာ်ြငာ၁၈-၁၂-၂၀၂၄



၃၂ ၁၈-၁၂-၂၀၂၄

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍  စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာပါတစီုံ

ဒီမိုကေရစီစနစ်  ခိုင်မာေစေရးှင့်ဒီမို

ကေရစှီင့ ်  ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စကုိတုည်ေဆာက်ိင်ုေရး။

 (ခ )  တစ်ိင်ုငလံုံး    ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှ

ေရးအတွက်      တစ်ိုင်ငံလုံးပစ်ခတ်

တိက်ုခိက်ုမ  ရပ်စေဲရးသေဘာတစူာချပ်

(NCA )ပါအတိုင်း    အေလးထားလုပ ်

ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သူလူထု၏      လူမ စီးပွားဘဝ

လုံြခံေရးအတွက်    ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်

တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိ

ေစရန် အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိင်ုးြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့ ်စားေရ

ရကိ ာဖလူုေံရးတိုအတွက်   တိင်ုးရင်းသား

ြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ် အကျံးဝင်ေသာ  

စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးကိုေခတ်မီ

နည်းစနစ်များြဖင့်  တိုးတက်ေအာင်

ေဆာင်ရွက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  

များကိုလည်း  ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်

ေအာင်တည်ေဆာက်ေရး။

 (ခ )  တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရး

ေမာင်းှင်အားကို မ  ိင်ြပ၍MSME

စက်မ လုပ်ငန်းများကိ ုအာေပးေဆာင်

ရွက်ကာပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံေရးအတွက ်

ဆီထွက်သီးှံစိုက်ပျိးမ ကို    အားေပး

ြမင့တ်င်ပီးပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်အတိင်ုး 

ထွက်ရိှေအာင်ေဆာင်ရွက်၍ိင်ုငအံတွင်း

ဖလူုမံ မှသည် ြပည်ပသို တင်ပိုိုင်သည်

အထိ ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိင်ုငလံုံး  အသပိညာ၊အတတ်ပညာ

ြမင့မ်ားတိုးတက်ေစေရး၊ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ 

အေထာက်အကြူပပညာရှင်များ  ထွန်း

ကားလာေစေရးအတွက်လတူိင်ုးလက်

လှမ်းမသီည့ ် ဘက်စုပံညာေရးစနစ်ကိ ု

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 (ခ )  တစ်မျိးသားလုံး      သက်ရှည်ကျန်းမာ

ǧကံ့ခိုင်ေရးအတွက် ြပည်သူအားလုံး

အကျံးဝင်မည့ ်ကျန်းမာေရးက  ှင့် 

အားကစား  ြမင့တ်င်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ )  ိင်ုင၏ံဖံွဖိးတိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းစ်

များ၌ လူငယ်များအေနြဖင့ ်  အဓိက

စွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ိုင်ေရး   ဗလ 

ငါးတန်ှင့်   ြပည့်စုံေသာလူငယ်များ

ြဖစ်ေစရန် လူငယ်က  ကိုြမင့်တင်

ေဆာင်ရွက်ေရး။

တာချလီိတ်မိတွင် ေငွကျပ် ၅ ဒသမ ၇ ဘီလီယံေကျာ်တန်ဖိုးရှိ စိတ်ေြပာင်းေဆးဝါးများြဖစ်သည့် 

အုိက်စ်(မက်သ်အဖက်တမင်း)၊ ကက်တမင်း၊ အက်တက်စီှင့် Happy Water များ ဖမ်းဆီးရမိ
ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၇ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၇

တာချလီတ်ိမိတွင် ေငကွျပ် ၅ ဒသမ ၇ ဘလီယီေံကျာ်တန်ဖိုးရိှ

စတ်ိေြပာင်းေဆးဝါးများြဖစ်သည့ ်အိက်ုစ်(မက်သ်အဖက်တမင်း)၊ 

ကက်တမင်း၊ အက်တက်စီှင့် Happy Water များ ဖမ်းဆီးရမိခ့ဲ

ေကာင်း သိရသည်။ 

ြဖစ်စ်မှာ မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွဝင်များ

ပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွသည်  ဒဇီင်ဘာလ ၁၄ ရက် ညေန ၅ နာရီ

တွင် ရှမ်းြပည်နယ(်အေရှပိုင်း)၊  တာချလီိတ်မိ၊ ဝိန်းေကျာက်

ရပ်ကွက်ရှိ ကျန်ကားအန်၏ ေနအိမ်ကို သတင်းအရရှာေဖွရာ 

စတ်ိေြပာင်းေဆးဝါးများြဖစ်သည့ ်  အိက်ုစ်(မက်သ်အဖက်တမင်း) 

၁၄၁ ကလီိ၊ု ကက်တမင်း ၂၃ကလီိှုင့အ်က်တက်စေီဆးြပား၁၂၈၀၀၀ 

သမ်ိးဆည်းရမခိဲ့ပီး စစ်ေဆးေဖာ်ထတ်ုချက်အရ ယင်းေန့ ညေန 

၅ နာရီခွဲတွင် တာချလီိတ်မိ ဆန်ဆိုင်း(ခ)ရပ်ကွက်ရှ ိဖမ်းဆီး

ရမ ိစတ်ိေြပာင်းေဆးဝါးများပိင်ုရှင် တွမ်ေလာင်ဖူး(ခ) အားဟွာ၏  

ေနအမ်ိကိ ုဆက်လက်ဝင်ေရာက်ရှာေဖရွာ  ၎င်းှင့အ်တ ူ တွမ်ရီှး

ခွမ်အား စိတ်ေြပာင်းေဆးဝါး      စာမျက်ှာ ၂၄ ေကာ်လံ ၄စာမျက်ှာ ၂၄ ေကာ်လံ ၄ 

 ပညာတတ်ိင်ုငသံားများ  အများဆုံးရိှေနသည့်ိင်ုငမံျားသည် ဖံွဖိးတိုးတက်မ အြမင့ဆ်ုံးိင်ုငံကီးများအြဖစ် ရပ်တည်ေနသည်ကိ ု

မျက်ဝါးထင်ထင်ေတွြမင်ိုင်. . .

 “ပညာတတ်”“ပညာတတ်”ိုင်ငံသားများဆိုသည်မှာ “အရည်အချင်း”“အရည်အချင်း”ကိုဆိုလိုပီး  “အများဆုံး” “အများဆုံး” ရှိသည်ဆိုသည်မှာ  “အေရအတွက်”“အေရအတွက်”ကို

ဆိုလို . . .

 မိမိတိုိုင်ငံသည်လည်း အရည်အချင်းရှိသည့်  ပညာတတ်များအေရအတွက်အများကီးရှိသည့်ိုင်ငံြဖစ်လာရန်လိုအပ်. . .
      (ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဇွန်လ ၂၅ ရက်ေန့တွင် ြပလုပ်ေသာ

ြမန်မာိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာပညာေရးညီလာခ(ံ၂၀၂၄)ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားသို  တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားမ မှ ေကာက်ုတ်ချက်)

ဖမ်းဆီးရမိသူများှင့ ်သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်စိတ်ေြပာင်းေဆးဝါးများကိ ုေတွရစ်။

ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း ပိုမိုအားေကာင်းလာိုင်
ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၇

ယေန့ ညေန ၅ နာရီခွဲအချနိ် 

တိင်ုးထွာချက်များအရ  ဘဂ  လား

ပင်လယ်ေအာ်အေနာက်ေတာင်ပိင်ုး

တွင်   ြဖစ်ေပ ေနေသာ ေလဖအိား

နည်းရပ်ဝန်း(Low  Pressure  

Area) သည် ဆက်လက်တည်ရှိ

ေနသည်။ အဆိပုါ ေလဖအိားနည်း

ရပ်ဝန်းသည်  ပိုမိုအားေကာင်း

လာိုင်ပီး အေနာက်-အေနာက်

ေြမာက်ဘက်သို ေရွလျားိင်ုကာ 

ေနာက်ှစ်ရက်အတွင်း အိ ိယ

ိုင်ငံ တမီးလ်နာဒူးကမ်းေြခသို 

ေရာက်ရှိိုင ်သည်ဟု ခန့်မှန်း

ရသည်။                                                            

                             (မိုး/ဇလ)

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊
စက်သုံးဆီများ၊
စားေသာက်ကုန်
ပစ ည်းများ၊ 
လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ 
လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ 
လိုင်စင်မဲ့ ေမာ်ေတာ်
ဆိုင်ကယ်များှင့် 
ေမာ်ေတာ်ယာ်များ 
ဖမ်းဆီးရမိ စာ - ၂၅ သို


