
ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၅)၊ အမှတ်(၁၁၈)
၁၃၈၇ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လြပည့်ေကျာ ်၆ ရက်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဩဂုတ် ၁၄ ရက်၊ ကာသပေတးေန့

သတင်းစုံသည်၊ မှန်သည်၊ ြမန်သည် အားလုံးအတွက ်ြမဝတီ

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးေကာင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။ ိုင်ငံေတာ်၏ အမျိးသားအကျိးစီးပွားကိုအေလးထား၍ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ 
ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်မည့် ိုင်ငံေရးအင်အားစုများ၊ ြပည်သူ့
ကိုယ်စားလှယ်များြဖစ်ေပ လာေစရန် အစ်တစိုက်ေဆာင်ရွက်ေရး။
၂။ ိုင်ငံ့စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၌ အဓိကှင့်အေြခခံအုတ်ြမစ်ြဖစ်သည့် စုိက်ပျိးေရးက   
စ်ဆက်မြပတ်တိုးတက်၍   စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့်   စက်မ က    (Agro-
based Industries) ဖွံဖိးတိုးတက်မ မှသည် ြပည်သူတို၏လူမ စီးပွားဘဝကို စ်ဆက်မြပတ်

ြမင့်တင်ေရး။
၃။ ိင်ုငေံတာ်  စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးတိုးတက်ခိင်ုမာေစေရးအတွက် အမျိးသားပညာေရးက  ၊  
ကျန်းမာေရးက  တိုကို အေလးထားြမင့်တင်ေရး။
၄။ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲလုပ်ငန်းစ်များ ေအာင်ြမင်ပီး ြပည်သူလူထု
တစ်ရပ်လုံး လိလုားေတာင့တ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ကိ ုေအာင်ြမင်စွာေလ ာက်လှမ်းိင်ုေရး 
ြပည်သူလူထု၏ပူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေရး။

ေနမင်းသည်   ေန့၌ေတာက်ပ၏။  လဝန်းသည် 

ည့်၌ထွန်းလင်း၏။ မင်းသည ်ချပ်ဝတ်တန်ဆာ

ဆင်ေသာ် ေတာက်ပ၏။ ြဗာဟ ဏသည် ဈာန်ဝင်

စားေသာ် ေတာက်ပ၏။ ဗဒု ဘရုားရှင်သည် ေန့ည့်

ပတ်လုံး တန်ခိုးေတာ်ြဖင့ေ်တာက်ပ၏။      ဓမ ပဒဓမ ပဒ

သရက်ေချာင်း     ဩဂုတ်    ၁၃သရက်ေချာင်း     ဩဂုတ်    ၁၃

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး ထားဝယ်ခိင်ု 

သရက်ေချာင်းမိနယ်၌ ၂၀၂၅ - ၂၀၂၆ ခှုစ် 

မိုးစပါးစိုက်ဧက ၂၆၀၁၆ ဧက လျာထား

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ ယခုအခါ မိုးစပါး 

၂၄၇၁၆ ဧကေကျာ် စိက်ုပျိးပီးစီးေနေကာင်း

သရက်ေချာင်းမိနယ ်  စိုက်ပျိးေရးဦးစီး

ဌာနမှ သိရသည်။

သရက်ေချာင်းမိနယ်တွင် ယခုှစ် 

မိုးစပါးစိက်ုရာသြီဖစ်ေသာ ဇွန်လေနာက်ဆုံး 

ပတ်မှစ၍စိုက်ပျိးခဲ့ ပီး  သိပ ံနည်းကျ 

စိုက်ပျိးနည်းစနစ်(ေပါင်ပျိး၊ ပျိးသက်ု)

ှင့် ယခင်ကခဲင်းေနရာများတွင် တိက်ုိက်ု 

အေစခ့ျကရိယိာများြဖင့် စိက်ုပျိးနည်းစနစ် 

များကို ယခုှစ်တွင် ေတာင်သူများ ပိုမို 

ေြပာင်းလစဲိက်ုပျိးလာေကာင်းှင့် ယခင်ှစ်

မိုးစပါးရာသီ၌ မိုးစပါးစိုက်ဧကေပါင်း

၂၆၀၁၆  ဧက  စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ပီး  မိုးစပါး

                 စာမျက်ှာ ၁၄ ေကာ်လံ ၄စာမျက်ှာ ၁၄ ေကာ်လံ ၄ 

ထားဝယ်ခိုင် သရက်ေချာင်းမိနယ်၌ မိုးစပါးဧက ၂၄၀၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးပီးစီး ေနာင်ချိမိနယ်အတွင်းရှိ 
အေြခခံပညာေကျာင်းများ၌ 
ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ 
ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ 
ပညာသင်ကား၊ 
ြပည်သူေ့ဆးုံကီး၌ ကျန်းမာေရး 
ေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ 
ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်

မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့် 

ထိခိုက်ပျက်စီးဆုံး ံးမ များှင့်

တုံြပန်ေဆာင်ရွက်ေနမ  

အေြခအေနများအား

ြပည်သူသိုအသိေပးသတင်း

ထုတ်ြပန်ြခင်း စာ - ၅ သိုစာ - ၅ သို

စာ - ၁၆ သိုစာ - ၁၆ သို

စာ - ၁၃ သိုစာ - ၁၃ သို

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူကျန်းမာဖို 

ဝိုင်းဝန်းကူညီေဆာင်ရွက်စို 

ေဆာင်းပါး

မနက်ြဖန်မွန်းတည့ခ်ျန်ိအထခိန့်မှန်းချက်မှာ မေကွးတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်

ကယားြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာကျကဲျ၊ဲ ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသ

ကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးေအာက်ပိင်ုးှင့ ်ရခိင်ု 

ြပည်နယ်တိုတွင ်ေနရာစိပ်စိပ်ှင့် ကျန်တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်တို

တွင် ေနရာအံှအြပားမိုးထစ်ချန်းရွာပီး စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက် 

ပိင်ုး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက် 

ပိင်ုး)တိုတွင် ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိင်ုသည်။ ရွာရန်ရာ န်းြပည့ြ်ဖစ်သည်။

(မိုး/ဇလ)

ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိုင်ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်    ၁၃ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်    ၁၃



၁၄-၈-၂၀၂၅၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ဩဂုတ်  ၁၄  ရက်)(၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ဩဂုတ်  ၁၄  ရက်)

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးေကာင်စီသည် ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်ချမှတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ရာတွင် “ိုင်ငံေတာ်၏အမျိးသားအကျိးစီးပွားကိုအေလးထား၍ စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာပါတီစုံ

ဒီမိုကေရစီစနစ်ကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်မည့် ိုင်ငံေရးအင်အားစုများ၊ ြပည်သူ့ကိုယ်စားလှယ်များ

ြဖစ်ေပ လာေစရန်  အစ်တစိုက်ေဆာင်ရွက်ေရး”ကို ပထမဆုံးဦးတည်ချက်အြဖစ ်  ချမှတ်ထားသည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံသည ်၁၉၈၈ ခုှစ်ေနာက်ပိုင်းတွင ်စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကို

ေြပာင်းလဲကျင့်သုံးခဲ့သည်။ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်တွင ်ပါတီများ၏အခန်းက  သည် အထူးပင်အေရးပါ

လှသည်။

ိုင်ငံေတာ်ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ(၂၀၀၈ ခုှစ်)  အခန်း(၁၀)တွင် ိုင်ငံေရးပါတီများှင့်ပတ်သက်၍

သီးြခားြပ  ာန်းထားသည်။ ပုဒ်မ ၄၀၅ တွင် “ိုင်ငံေရးပါတီတစ်ရပ်သည ်(က)စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းြပည့်ဝ

ေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကိုလက်ခံကျင့်သုံးရမည်။ (ခ)ဤဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒှင့်တည်ဆဲဥပေဒ

များကိေုလးစားလိက်ုနာရမည်။ (ဂ)ိင်ုငေံရးပါတအီြဖစ်ဥပေဒှင့အ်ည ီဖဲွစည်းမှတ်ပုတံင်ထားရမည်”ဟ၍ူ

ြပ  ာန်းထားသည်။   ဥပေဒှင့်အညီမှတ်ပုံတင်ြခင်းမရှိသည့်ပါတီသည ်  ေရွးေကာက်ပွဲတွင် ဝင်ေရာက်

ယှ်ပိင်ခွင့်ရှိမည်မဟုတ်သကဲ့သို တရားဝင်ပါတီအြဖစ်လည်း ရပ်တည်ခွင့်ရှိမည်မဟုတ်ေတာ့ေပ။

ထိုြပင် ပုဒ်မ ၄၀၇ ိုင်ငံေရးပါတီများ ဆက်လက်ရပ်တည်ပိုင်ခွင့်မရှိြခင်းတွင်(ခ) “ိုင်ငံေတာ်အား 

လက်နက်စွဲကိုင်၍  ေတာ်လှန်ပုန်ကန်ေနေသာ ေသာင်းကျန်းသူအဖွဲအစည်း သိုမဟုတ် အကမ်းဖက်

လုပ်ရပ်များကိုကျးလွန်သည်ဟု ိုင်ငံေတာ်ကသတ်မှတ်ေသာအဖွဲအစည်းှင့်ပုဂ ိလ်များ သိုမဟုတ် 

မတရားအသင်းအြဖစ်  ေကညာခံထားရေသာအဖွဲအစည်းှင့်တိုက်ိုက်ြဖစ်ေစ၊  သွယ်ဝိုက်၍ြဖစ်ေစ 

ဆက်သွယ်ြခင်း သုိမဟုတ် အားေပးကူညီြခင်း”ဟုလည်းေကာင်း၊ (ဂ)တွင် “ုိင်ငံြခားတုိင်းြပည်တစ်ခုခုမှ 

အစိုးရ သိုမဟုတ် ဘာသာေရးအဖွဲအစည်း သိုမဟုတ် အြခားအဖွဲအစည်းတစ်ခုခု သိုမဟုတ် ပုဂ ိလ်

တစ်ဦးဦးထံမှ  ေငွေကး၊ ပစ ည်း၊  အြခားအေထာက်အပံ့ကိ ု တိုက်ိုက်ြဖစ်ေစ၊  သွယ်ဝိုက်၍ြဖစ်ေစရယူ

သုံးစွဲြခင်း”ဟုလည်းေကာင်း သတ်မှတ်ြပ  ာန်းထားသည်။ အထက်ပါြပ  ာန်းချက်များမှာ ိုင်ငံေတာ်၏

အမျိးသားအကျိးစီးပွားကိ ုအေလးထားြခင်းြဖစ်သည်။

ိုင်ငံေရးပါတီဆိုသည်မှာ  ိုင်ငံေရးအဖွဲအစည်းတစ်ခုြဖစ်ပီး စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ ပါတီစုံ

ဒီမုိကေရစီစနစ်ကုိယံုကည်လက်ခံ၍ ုိင်ငံေရးဝါဒသေဘာတရားတစ်ရပ်အေပ တွင်အေြခခံပီး မိမိတုိ၏

လပ်ုငန်းစ်များကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရန်ဖဲွစည်းထားြခင်းြဖစ်သည်။ ထိအုဖဲွအစည်းသည်

ေရွးေကာက်ပဲွတွင်ပါဝင်ယှ်ပိင်ိင်ုေရးအတွက် ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်က မှတ်ပုတံင်ခွင့်

ြပထားေသာအဖဲွအစည်းြဖစ်သည်။ ိင်ုငေံရးပါတတီစ်ရပ်သည် ြပည်သလူထူ၏ုေရွးေကာက်တင်ေြမာက်

မ ေကာင့ ်အစိုးရအဖဲွအစည်းအြဖစ်သိုေြပာင်းလဖဲွဲစည်းြဖစ်ေပ လာိင်ုသည်။ ထိုေကာင့ ်အဆိပုါပါတမီျား

အေနြဖင့်အစုိးရေကာင်းတစ်ရပ်ြဖစ်ရန် အရည်အချင်းရိှသည့် ကုိယ်စားလှယ်ေလာင်းများကုိ ေရွးချယ်ပီး

ေရွးေကာက်ပွဲဝင်ရန ်လိုအပ်သည်။

ိင်ုငေံတာ်ှင့်ိင်ုငသံားများအတွက် အရည်အချင်းရိှသည့က်ိယ်ုစားလှယ်ေလာင်းများကိ ုိင်ုငေံရးပါတီ

များက ေမွးထုတ်ေပးရန်လိုအပ်သည်။ ိုင်ငံေရးပါတီေကာင်းမှအစိုးရေကာင်းရရှိမည်ြဖစ်ပီး တိုင်းြပည်

ဖွံဖိးတိုးတက်လာမည်ြဖစ်သည်။  ဒီမိုကေရစီစနစ်ဆိုသည်မှာ ြပည်သူလူထုက ၎င်းတိုကိုကိုယ်စားြပ

မည့်သူများကို  ကိုယ်တိုင်ေရွးချယ်သည့်စနစ်ြဖစ်ေသာေကာင့်  ကျင်းပမည့်အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ

သည် ြပည်သူလူထုများ၏ေရွးေကာက်ပွဲြဖစ်သည်။ အနာဂတ်ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ကိ ုအေကာင်းဆုံးပုံေဖာ်

ေဆာင်ရွက်ိုင်သူများကိ ုေရွးချယ်ေပးိုင်ကရမည်ြဖစ်သည်။

တပ်မေတာ်သည်   ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးတာဝန်အြပင်  တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့်တရားဥပေဒ

စိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိေအာင် အေလးထားကိးပမ်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ ထိုသိုေဆာင်ရွက်ေန

ြခင်းမှာ ြပည်သူလူထု၏လူမ စီးပွားဘဝလံုြခံေရးအတွက် ေဆာင်ရွက်ေနြခင်းြဖစ်သည့်အြပင် ၂၀၂၅ ခုှစ်

အကုန်တွင်ကျင်းပမည့်  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကို  ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေရး

အတွက်လည်းြဖစ်သည်။ ဆ မေဲပးပိင်ုခွင့ရိှ်သအူားလုံး၏အခွင့အ်ေရးများနစ်နာမ မရိှေစေရးှင့န်ည်းလမ်း

ကျနမှန်ကန်မ ရှိသည့်အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်လာေစရန် တပ်မေတာ်က ကိးပမ်းေနြခင်း

လည်းြဖစ်သည်။

စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစရန် တပ်မေတာ်ကြပစပုျိးေထာင်ေပး

ေနြခင်းြဖစ်သည့်အတွက် ိုင်ငံေရးပါတီများအေနြဖင့်လည်း  ိုင်ငံေတာ်၏အမျိးသားအကျိးစီးပွားကို 

အဓကိထားလျက် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်သည်။ ိင်ုငေံရးပါတမီျားသည် ိင်ုငေံတာ်၏ဥပေဒြပေရး၊ 

အုပ်ချပ်ေရးှင့်  တရားစီရင်ေရးက  များတွင်  ြပည်သူကိုကိုယ်စားြပပီး  တိုင်းြပည်တာဝန်များကို 

ဦးေဆာင်ဦးရွက်ြပကရမည့်သူများြဖစ်သည်။   ထိုေကာင့် ခိုင်မာအားေကာင်းပီး ြပည်သူ့အကျိးကို

ေဆာင်ရွက်ိုင်သည့်ိုင်ငံေရးပါတီြဖစ်ကရေပမည်။ ပါတီများအေနြဖင့ ်ိုင်ငံေတာ်၏အမျိးသားအကျိး

စီးပွားေရှး လျက်   ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းများေရွးချယ်ထားသလို  ြပည်သူများအေနြဖင့် ိုင်ငံေတာ်

အကျိးကို အမှန်တကယ်သယ်ပိုးိုင်မည့် ကိုယ်စားလှယ်များကိုေရွးချယ်ကရန်ြဖစ်သည်။  သိုမှသာ

ိုင်ငံေတာ်၏အမျိးသားအကျိးစီးပွားသည် ပိုမိုဖွံဖိးတိးုတက်လာမည်ြဖစ်ပါေကာင်းေရးသားလိုက်

ရေပသည်။   ။

ိုင်ငံေတာ်၏အမျိးသားအကျိးစီးပွားအေလးထား
ခ ီး    ဩဂုတ်   ၁၃ ခ ီး    ဩဂုတ်   ၁၃ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး  ခ ီးမိနယ်၌ ယခုှစ် 

မိုးသီးှံစိုက်ပျိးချနိ်တွင်  မိုးစပါးသီးှံဧက  ၅၀၀၀ 

ေကျာ်စိုက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း   ခ ီးမိနယ်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနုံးမ ှသိရသည်။

ယခု၂၀၂၅-၂၀၂၆ ခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးချနိ်တွင် 

ခ ီးမိနယ်၌ မိုးစပါးသီးှံ ၈၂၇၉ ဧကစိုက်ပျိးရန်

အတွက်လျာထားပီး ယခှုစ်ေမလမှစတင်၍ စိက်ုပျိး

ကရာ ယေန့အထ ိ၅၉၂၅ ဧကစိက်ုပျိးပီးစီးေနပြီဖစ်

သည်။

“ဒီေန့အထိ ဧက ၅၀၀၀ ေကျာ်စိုက်ပျိးပီးစီးေန

ပီြဖစ်ပါတယ်။  ဆက်လက်စိုက်ပျိးလျက်ရှိပါတယ်။

လျာထားချက်ဧကြပည့်မီေအာင်   စိုက်ပျိးိုင်ေရး

အတွက် ေဆာင်ရွက်ေပးေနပါတယ်။ မုိးစပါးစုိက်ပျိး

ရာမှာ လုိအပ်တ့ဲနည်းပညာ၊ မျိးေတွေဆာင်ရွက်ေပး

ပါတယ်။ ေတာင်သူေတွအေနနဲ့  မုိးစပါးေတွအချန်ိမီ

စုိက်ပျိးုိင်ဖုိ  ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပးပါတယ်”ဟ ု

ခ ီးမိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှးက 

ေြပာသည်။

ခ ီးမိနယ်တွင်     မိုးစပါးစိုက်ေတာင်သူများ

အား စိုက်ပျိးေရးဆိုင်ရာနည်းပညာေပးြခင်း၊ ပိုးမ ား

ကျေရာက်မ ကာကွယ်ေရးအသိပညာေပးြခင်း၊ သီးံှ

များပျက်စီးဆုံး ံးမ မရှိေရး၊ ရိတ်သိမ်းပီးစပါးများ 

အမိုးအကာေအာက်အချနိ်မီေရာက်ရှိေရး အသိေပး

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ယခှုစ် ခ ီးမိနယ်တွင် စိက်ုပျိးထားေသာ မိုးစပါး

စိုက်ခင်းများ  ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းပီး  အထွက် န်း

ေကာင်းမွန်ေစရန်  မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန 

ဝန်ထမ်းများက မျိးေကာင်းမျိးသန့်ေရွးချယ်စိက်ုပျိး

ြခင်း၊ ပိုးမ ားကျေရာက်မ ကင်းေထာက်ြခင်း၊ တမန်း  း 

ေပါင်းထိုးြခင်း၊ မျိးကွဲုတ်ပယ်ြခင်း၊ ဓာတ်ေြမဩဇာ

စနစ်တကျသုံးစွဲြခင်း    စသည့်စိုက်ပျိးေရးဆိုင်ရာ 

နည်းပညာေပးြခင်းများ  ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပး

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                          (၄၀၉)

ေကာ့ကရိတ်   ဩဂုတ်  ၁၃ေကာ့ကရိတ ်  ဩဂုတ်  ၁၃

ကရင်ြပည်နယ ် ေကာ့ကရိတ်မိနယ ် အေလးမ

အားကစားု၌ံ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအငမ်ိးစားများ၏ပင်စင်

လစာများထုတ်ယူရာတွင် အဆင်ေြပေစရန် လူဝင်မ 

ကီးကပ်ေရးှင့ ်   ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန 

ေကာက့ရတ်ိမိနယ်ဦးစီးမှးုံးမှ (UID)Unique Identity 

ေဆာင်ရွက်ြခင်းကိ ုဩဂတ်ုလ ၁၂ ရက်မှစ၍ ယာယီုံး

ဖွင့်လှစ်ပီး ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။ 

အဆုိပါလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင်   လူဝင်မ 

ကီးကပ်ေရးှင့ ်   ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန 

ေကာက့ရတ်ိယာယခီိင်ုဦးစီးမှး ဦးေဇာ်ရာ၊  မိနယ်

ဦးစီးမှး ဦးထင်ေအာင်မုိးှင့် ုံးဝန်ထမ်းများက Bio-

metric (UID) စနစ်ြဖင့ ်Smart Card မြပလပ်ုရေသး

ေသာအငမ်ိးစားများအား လိအုပ်သည်များကိ ုေဆာင်

ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ထိုေနာက် မိေနရပ်ကွက်အသီးသီးမှ အငမ်ိးစား 

များ လာေရာက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်းှင့ ်ထိသုို

ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ အေြခအေနများကိ ုေကာက့ရတ်ိ

မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှးက  လာေရာက်ကည့် ၍ 

လိအုပ်သည်များကိ ုေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး

ေကာင်း သိရသည်။

(၄၀၆)

ခ ီးမိနယ်၌ ယခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးချနိ်တွင် 

မိုးစပါးသီးှံဧက ၅၀၀၀ ေကျာ်စိုက်ပျိးပီးစီး

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအငိမ်းစားများအား Biometric (UID) 
စနစ်ြဖင့် Smart Card ေဆာင်ရွက်ေပး

 

၁။ ဝ၇:၀၀ - ၀၈:၃၀ Grade - 8 ြမန်မာစာ၊ အဂ  လိပ်စာ

၂။ ၁၅:၃၀ - ၁၆:၂၂  Grade - 8 သခ  ျာ(၁)၊ သခ  ျာ(၂) 

၃။ ၁၆:၂၂ - ၁၇:၄၁  Grade - 8 ပထဝီဝင်၊ သမိုင်း၊ သိပ ံ

MWD  Education, Knowledge & Sports  Channel
၁၄-၈-၂၀၂၅(ကာသပေတးေန့)၁၄-၈-၂၀၂၅(ကာသပေတးေန့)

 
၁။  ဝ၆:၃ဝ ခံစားနားဆင် ြမန်မာသံစ်

၂။  ၁၀:၀၀  Internet Pages

၃။  ၁၄:၃ဝ  Live For You

၄။  ၁၇:၀ဝ အုပညာခရီးလမ်း

၅။  ၁၈:၂၀  Thazin Request Song

၆။  ၂၁:၂ဝ  လွမ်းသဝဏ်လ ာ

၁၄-၈-၂၀၂၅(ကာသပေတးေန့)၁၄-၈-၂၀၂၅(ကာသပေတးေန့)သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်



၃ြပည်တွင်းသတင်း၁၄-၈-၂၀၂၅

ေကျာက်ပန်းေတာင်း   ဩဂုတ်   ၁၃ေကျာက်ပန်းေတာင်း   ဩဂုတ်   ၁၃

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ေညာင်ဦးခုိင် ေကျာက်

ပနး်ေတာငး်မိနယ်အတွငး်ရှိ  ေတာင်သူများသည ်  

မိုးရွာသွန်းမ ှင့်အတူ   မိုးေကာင်းေသာက်စပါးမျိး

များ  စတင်စိုက်ပျိးေနပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်အတွင်း  မုိးေကာင်း

ေသာက်စပါးစိုက်ပျိးြခင်းကို မိုးချိေသာက်စပါးဟု

လည်းေခ ဆိုပီး မိုးရွာသွန်းချနိ်တွင်  စပါးစိုက်ပျိး

မည့် ယာေြမ၊ လယ်ေြမအတွငး်သို ေြမာင်းသွယ်၍ 

မိုးေရဝင်ေရာက်ေစေကာင်း၊ အညာေဒသ၌ ေမလ

ေနာက်ဆုံးပတ်မှ ဇွန်လ၊ ဇလူိင်ုလ၊ ဩဂတ်ုလတိုတွင်  

မိုးရွာသွန်းမ များေသာေကာင့်  အဆိုပါလများတွင် 

မိုးေကာင်းေသာက်စပါးမျိးများ   စတင်ပျိးေထာင်

ကေကာင်း သိရသည်။

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်၌ မိုးေကာင်းေသာက်

စပါးစိုက်ပျိးမ များြပားပီး     ပျိးေထာင်ချနိ်တွင်

လည်း အထွက် န်းေကာင်းမွန်သည့် စပါးမျိးများ

ကိ ုပျိးေထာင်ကေကာင်း၊   ေရɫ မေနာ်၊   ဧရာပေဒသာ၊  

ပုလဲသွယ်စပါးမျိးများကိ ု ပျိးေထာင်စိုက်ပျိးကပီး     

စပါးပျိးသက ်၂၁ ရက်မှ ၄၅ ရက်အတွင်း စပါးစိုက်

မည့ ်ယာေြမ၊ လယ်ေြမများထသဲို ေရɫ  ေြပာင်းစိက်ုပျိး 

ကေကာင်း၊   မုိးေကာင်းေသာက်စပါးသည်  မုိးပံုမှန်

ရွာသွန်းံုြဖင့်  ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းပီး တစ်ဧကလ င်   

၉၅ တင်းမှ တင်း  ၁၁၀ အထိ  ထွက်ရှိေကာင်း  သိရ

သည်။ 

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ် ကက်ေမာက်ေတာင်

ဆည်အထက်ဘက်ေကျးရွာများြဖစ်သည့ ် ေဂွးကန်ုး၊  

လက်ပအံိငု့၊် လဂွဲ၊ မနု့်ကန်ုး၊ ဆပ်ြပာကျင်း၊ ေညာင်ြဖ

ပင်၊ ရွာသစ်၊ ကန်ပတ်လည်ှင့် ဆန်းလှေကျးရွာများ

သည် မိုးေကာင်းေသာက်စပါးစိက်ုပျိးသည့ ်ေကျးရွာ

များြဖစ်ကာ   မိုးပုံမှန်ရွာသွနး်ုံြဖင့်  စပါးခင်းများ 

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းမ ရှိသည်။

မုိးေကာငး်ေသာက်စပါးစုိက်ပျိးရာတွင် သီတင်း

က တ်လှင့ ်တန်ေဆာင်မန်ုးလတိုတွင် ိုရည်စထည့်

ကာ မိုးအကန်ု ေဆာင်းဦးရာသအီစ စပါးများရင့မှ်ည့်

လာချန်ိတွင်  ရတ်ိသမ်ိးေလရိှ့ေကာင်း၊  စပါးရတ်ိသမ်ိး

ေခ ေလှပီးပါက  ေကာက်ိုးများကို ွားစာအြဖစ်

အသုံးြပြခင်း၊ တမဲိုးြခင်းှင့ ်ေြမေဆွးအြဖစ် ြပန်လည်

အသုံးြပြခင်းတိုြပလုပ်ကေကာင်း သိရသည်။

ဒီပါလင်း

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်၌ မိုးရွာသွန်းမ ှင့်အတူ မိုးေကာင်းေသာက်စပါးများစတင်စိုက်ပျိး

ကျိက်လတ် ဩဂုတ်  ၁၃ကျိက်လတ် ဩဂုတ်  ၁၃

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ကျိက်လတ်

မိနယ် ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံ

ေရးဦးစီးဌာန၊  ပညာေရးဌာနှင့်  အား 

ကစားှင့် ကာယပညာဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်း 

၍   လူငယ်စကားဝိုင်းကို  ကျိက်လတ် 

မိနယ်         အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်းခွဲ(သာယာဝဲ)၌ ဩဂုတ်လ ၁၂ 

ရက်က ကျင်းပသည်။ 

အခမ်းအနားတွင်    အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်းခွဲ (သာယာဝဲ) မှ

ေကျာင်းအုပ်ဆရာကီး ဦးတင်ထွန်းေဇာ်

က      အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး 

ကျိက်လတ်မိနယ ်    ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ 

ေဒ ရီရီြမင့်က ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

လူငယ်များ     ဗလငါးတန်ှင့်ြပည့်စုံပီး

အသိပညာဗဟုသုတတိုးပွားေစရန်၊ လူ

အများေရှတွင် ရဝဲံစွ့ာ စကားေြပာဆိတုတ်

ေစရန်၊   လူငယ်အချင်းချင်း  ချစ်ကည ်

ရင်းီှးမ ရရိှေစရန်ှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

တတ်သည့်   အေလ့အကျင့်ေကာင်းများ 

ရရှိေစရန် ရည်ရွယ်၍ လူငယ်စကားဝိုင်း 

ကျင်းပေပးရြခင်းြဖစ်ေကာင်း ရှင်းလင်း 

ေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍ လူငယ်စကားဝိုင်းကို

ကျင်းပရာ       မိနယ်ြပန်ကားေရးှင် ့

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ 

ေဒ ရရီြီမင့်ှင့ ်အားကစားှင့်ကာယပညာ 

ဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရှိ ေဒ ြမတ်ိုးသူတို

က    ဦးေဆာင်ေဆွးေွးသူများအြဖစ ်

ေဆာင်ရွက်ကပီး Grade-11 မှ ေမာင်ဇင်

ကိုကိုထက်က     လူငယ်ှင့်ကိုယ်ကျင့်

တရား၊ မသက်မှးေအာင်ဆန်းက လငူယ်

ှင့ ်အားကစား၊ Grade-10 မှ ေနာ်ေအးပွင့်

ဖူးက  လငူယ်ှင့စ်ာေပ၊  မဝတ်ရည်ေကျာ်

က လငူယ်ှင့မ်ူးယစ်ေဆး၊ ေမာင်ဆိင်ုးစိင်ုး

ေနာင်က လူငယ်ှင့်စည်းကမ်း ေခါင်းစ်

များြဖင် ့အသီးသီးေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ 

ထိုေနာက် အခမ်းအနားတက်ေရာက်

လာေသာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ

က ေဆွးေွးမ များှင့်ပတ်သက်၍ သရိှိလို

သည်များကိ ုေမးြမန်းခဲရ့ာ ပါဝင်ေဆွးေွး   

သမူျားက ြပန်လည်ေြဖကားေပးကသည်။

အဆိုပါလူငယ်စကားဝိုင်းသို အေြခခံ 

ပညာအထက်တန်းေကျာင်းခဲွ(သာယာဝ)ဲ 

မှ ေကျာင်းအပ်ုဆရာကီး ဦးတင်ထွန်းေဇာ်၊ 

ဆရာ၊  ဆရာမများှင့်   ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျား တက်ေရာက်ကေကာင်း 

သိရသည်။ 

လ  င်မင်းေအာင ်

လူငယ်များ ဗလငါးတန်ှင့်ြပည့်စုံေစရန် အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းခွဲ (သာယာဝဲ)၌ လူငယ်စကားဝိုင်းကျင်းပ

မိတ်   ဩဂုတ်  ၁၃မိတ်   ဩဂုတ်  ၁၃

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး မတ်ိမိနယ် စ ဝတ်ေကျးရွာအပ်ုစ ု

က ဲကူးေကျးရွာရှိ    စိုက်ပျိးနည်းပညာြပန့်ပွားေရးစင်တာ၌ 

သဂုတ်လ  ၁၂  ရက်က   မိတ်မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ 

ဦးစီးမှးှင့်ဝန်ထမ်းများက ေဒသခံေတာင်သူများအား စုိက်ပျိး

ထတ်ုလပ်ုမ မှထွက်ရိှသည့ ်စွန့်ပစ်ပစ ည်းများအသုံးြပ၍ သဘာဝ 

ေြမဩဇာလက်ေတွြပလပ်ုြခင်းှင့ ်  သုံးစဲွနည်း  ကွင်းသပ်ုြပပဲွ 

ကျင်းပေကာင်း သိရသည်။

ကွင်းသုပ်ြပပွဲတွင်     မိတ်မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ဦးဝင်းြမတ်စိုးက စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ မှထွက်ရှိေသာ

စွန့်ပစ်ပစ ည်းများြဖစ်သည့ ်စပါးခံွှင့ ်ဆီအုန်းအခက်များအသံုး

ြပ၍ သဘာဝေြမဩဇာြပလုပ်သည့်နည်းစနစ်ကိ ု   လက်ေတွ

ြပလပ်ုြပသခဲ့ပီး ထွက်ရိှလာသည့သ်ဘာဝေြမဩဇာလက်ေတွ

သုံးစွဲနည်းများကိ ုေတာင်သူများအား ရှင်းလင်းြပသသည်။

"ဒီသဘာဝေြမဩဇာက    ထုတ်လုပ်မ စရိတ်သက်သာပီး

အလွယ်တကထူတ်ုလပ်ုိင်ုတဲ ့Biochar နည်းစနစ်နဲ့ ထတ်ုလပ်ု

တဲ့အတွက်  အပင်အတွက်လည်း အများကီးအကျိးြပိုင်ပါ

တယ်။   သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကိုလည်း   မထိခိုက်တဲ့အြပင်

ထိန်းသိမ်းရာလည်းေရာက်တဲ့အတွက်    ဓာတ်ေြမဩဇာှင့်

တွဲဖက်ပီး အချနိ်မှန်အချိးကျသုံးစွဲြခင်းြဖင့ ်ထုတ်လုပ်မ စရိတ်

သက်သာပီး      အထွက် န်းတိုးတက်လာမှာြဖစ်တဲ့အတွက ်

စုိက်ပျိးပညာေပးတစ်ခုအေနနဲ့ ေဆာင်ရွက်ရြခင်းြဖစ်ပါတယ်"

ဟ ုမတ်ိမိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးဝင်းြမတ်စိုးက

ေြပာသည်။

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ မှထွက်ရှိသည့်     စွန့်ပစ်ပစ ည်းများ 

အသုံးြပ၍  Biochar နည်းစနစ်ြဖင့် သဘာဝေြမဩဇာကိ ုနာရီ

ပိုင်းအတွင်း ထုတ်လုပ်ိုင်ပီး ယင်းသဘာဝေြမဩဇာကိ ုသုံးစွဲ

ြခင်းြဖင့် ေြမချ်ငန်ဓာတ်ကိုထိန်းညိေပးြခင်း၊ ေရထိန်းသိမ်း

အားေကာင်းမွန်ေစြခင်း စသည့်ေြမဆီလ ာ၏ ုပ်ှင့်ဓာတ်ဂုဏ်

သတ ိကို ပိုမိုေကာင်းမွန်ေစြခင်း၊  ေပါင်းသတ်ေဆးှင့် ပိုးသတ်

ေဆးကဲ့သိုေသာ  ဓာတုပစ ည်းများ၏ဓာတ်က င်းအာနိသင်ကို 

ထိန်းသိမ်းေပးိုင်ြခင်း၊ အပင်အတွက် ကာဗွန်၊ မဂ နီဆီယမ်ှင့် 

ပိုတက်ဆီယမ်လိုအပ်ချက်ကို ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ြခင်း စသည့်

အကျိးေကျးဇူးများရရှိမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

အဆုိပါကွင်းသုပ်ြပပဲွသုိ မိတ်မိနယ်စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန

ဦးစီးမှး ဦးဝင်းြမတ်စိုးှင့်ဝန်ထမ်းများ၊ စ ဝတ်ေကျးရွာအုပ်စ ု

အုပ်ချပ်ေရးမှး    ဦးစိုးေအာင်ှင် ့ေဒသခံေတာင်သူ  ၆၅  ဦး

တက်ေရာက်ခ့ဲကေကာင်း သိရသည်။                     ြမင့်ဦး(မိတ်)

စွန့်ပစ်ပစ ည်းများအသုံးြပ၍ သဘာဝေြမဩဇာလက်ေတွြပလုပ်ြခင်းှင့်

သုံးစွဲနည်း ကွင်းသုပ်ြပ



၄ ဂ ဝင်စာေပှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၁၄-၈-၂၀၂၅

ေရɫ ဥေဒါင်း

"ချမ်းသာသည် ေဘာ်ဘီကဲ့သို ဘိုင်စကယ်ေနာက်မှမလိုက်ဘဲ 

ေြခကျင်ေလ ာက်ေသာအခါမှ လိက်ုလာတတ်သည်။ နနံက်တိင်ုး 

ေစာေစာကီး  လမ်းေလ ာက်ြခင်းမှာ ှစ်ေပါင်း ၂ဝ မ  က ု်ပ်၏ 

အေလ့အကျင့်တစ်ခုြဖစ်၍  ေခွးှင့်တုတ်ေကာက်မှာ က ်ုပ်၏

အေကာင်းဆုံးေသာ အေဖာ်များ ြဖစ်ကေလသည် . . ."   

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

က ်ုပ်အား ေခွးချစ်တတ်ေသာ လူတစ်

ေယာက်ဆိ၍ု ေခွးဘဝမှ လာေလသေလာ

ဟ ုေြပာကလ င် က ု်ပ် စတ်ိဆိုးလမိ့မ်ည် 

မဟတ်ုပါ။ က ု်ပ်၏ေခွးများသည် က ု်ပ်

အေပ တွင် တချိလမူျားထက် ိုးသားစွာ 

ကင်နာြခင်း၊ သစ ာရှိြခင်းတည်းဟူေသာ 

အဂ   ါများှင့် ြပည့်စုံကသည်ဟု တုံြပန် 

ေြပာရမည်ြဖစ်ေလသည်။    ရန်ကုန်သို 

မေြပာင်းေရɫ  မီတစ်ည၌     က ်ုပ်သည် 

ေဈးချိနာရစီင်အနီး၌ရိှသည့ ်ဒေံပါက်ဆိင်ု 

တစ်ဆိုင်သိုဝင်၍  ဒံေပါက်စားပီးေနာက ်

အိမ်သိုြပန်လာရာ က ်ုပ်၏ လုံချည်စကို 

ေနာက်မှ  ြဖည်းညင်းစွာ   ဆွဲသည်ထင် 

သြဖင့ ်လှည့်ကည့လ်ိက်ုသည်တွင် က က်

စုတ်ြဖစ်ေနေကာင်း ေတွရ၏။ ဤေနရာ

မှာ က က်စုတ်၏အိမ်ှင့် မုိင်တစ်ဝက်ခန့်  

ေဝးေသာ်လည်း    ေတာ်သလင်းလရာသီ

ြဖစ်၍   လူပျိလှည့်လာြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

က ်ုပ် သတိရ၏။ မနက်ြဖန်တွင် က ်ုပ်

တိုသေ  ဘာဆိပ်ဆင်းကမည ်   ြဖစ်ေလ

သည်။ က က်စုတ်သည် က ်ုပ်ေနာက်သို 

လိုက်လာမည်ြပင်ေန၏။ ဤတွင် က ်ုပ်

သည် ဒံေပါက်တစ်ပွဲကိုမှာ၊ ဆိုက်ကား

တစ်စီးကိုေခ ၊ ဒံေပါက်ကို ဖက်ှင့်ထုပ်၊ 

က က်စုတ်ကို ေက းထားခဲ့ပီး ဆိုက်ကား

ြဖင့် သုတ်ေြခတင်ခဲ့ရေလသည်။

ဂျဒီ ေရာက်လာြခင်းဂျဒီ ေရာက်လာြခင်း
ေခွးများသည ်က ်ုပ်အေပ ၌ သစ ာရှိ

ြခင်း၊ ေချာက်မတွန်းတတ်ြခင်းအေကာင်း

ကို က ်ုပ်သိေသာ်လည်း သူတိုအေပ ၌ 

သံေယာဇ်ငိတွယ်ြခင်းေကာင့်    ဒုက 

ေရာက်တတ်ြခင်းကိုလည်း နားလည်ပီး

ြဖစ်၍ ေနာက်ထပ် ေခွးမေမွးဖို ဆုံးြဖတ်

ထား၏။ သိုရာတွင် ကာယဗလေမာင်ေန

ဝင်းသည် က ု်ပ်၏ေခွးဝါသနာပါြခင်းကုိ 

သိသည်ှင့်   စပယ်နီကယ်   ေခွးမေလး

တစ်ေကာင် လာပိုသည်တွင် က ု်ပ်၏စတ်ိ

မခိုင်မဲေတာ့ဘဲ    အရည်ေပျာ်၍သွားပါ

ေတာသ့ည်။ က ု်ပ်သည် ေမာင်ေနဝင်း၏ 

ေစတနာကို   သိသည်ှင့်  လက်ခံထား

လိုက်ရ၏။  ေခွးေလးအတွက်   နာမည်

တစ်ခုစိတ်ကူးရာတွင ်   အေနာက်တိုင်း

ဇာတ်လိက်ုမင်းသမီး ဂျဒဂီါလင်၏မျက်ှာ

သည် ဘွားခနေဲပ လာ၏။ ေပ လာြခင်းမှာ 

ဂျဒဂီါလင်သည် နာမည်ကီး၍ ပ်ုအဆင်း 

မညံ့ေသာ်လည်း   သူ၏   ှာေရာင်သည ်

ခပ်ေကာက်ေကာက်ရှိ၏။ (ဂျဒီဂါလင ်

ကားလ င် က ်ုပ်အား  တရားစွဲမည်ကို 

ေကာက်ရ၏။) ဤေခွးမေလးမှာလည်း 

ှာေရာင်ေကာက်ေတာက်ေတာက်ရိှသည်

ှင့် က ်ုပ်က ဂျဒီဟု မှည့်ထားလိုက်၏။ 

ဂျဒီ၏ထူးြခားချက်မှာ   ေဘာ်ဘီကဲ့သို 

က ု်ပ်သွားတိင်ုးမလိက်ုုသံာမက ေနအမ်ိ

မှ တစ်ဖာလုထံက်ေဝးေအာင် ဘယ်ေတာ့

မှမခွာဘဲ အိမ်မဲေလးြဖစ်ေန၏။ တစ်ခါ

တစ်ရံ   က ်ုပ်ှင့်လိုက်လာေသာ်လည်း 

တစ်ဖာလုံခန့် ေရာက်သည်ှင့်တစ်ပိင်

နက် ချာခနဲလှည့်၍ ြပန်ေြပးတတ်ေလ

သည်။    ဂျဒီအရွယ်ေရာက်သည်တွင ်

ေမာင်ေနဝင်းတို ဇနီးေမာင်ံှသည် က ု်ပ်

၏  အိမ်သိုအလည်လာရာတွင်  ဂျဒီ၏

ေမာင်ချမ်းသာေခ      ေခွးထီးေလးတစ်

ေကာင်ပါလာ၏။ ထိုေနာက်၌ ချမ်းသာ

သည် က ်ုပ်တို၏အိမ်သို   ခဏခဏ 

အလည်လာ၍ သူ့သခင်များက လူလ တ်

ပီး  ဖမ်းခိုင်းရ၏။ သည်ကေန့ဖမ်းလ င် 

မနက်ြဖန်တွင် ြပန်ေရာက်လာ၏။ ဤသို 

ေလးငါးကိမ်ြပေသာအခါ သူ့သခင်များ

က ''ဦးေလးသိန်းဆီမှာ ေပျာ်လ င်လည်း 

ေနပါေစေတာ'့'ဟ ုဆိကုာ စွန့်လ တ်လိက်ု

သည်ှင့် က ်ုပ်တွင် ေခွးတစ်စုံ ြဖစ်လာ

ြပန်ေလ၏။

ချမ်းသာကို လွမ်းမိြခင်းချမ်းသာကို လွမ်းမိြခင်း
၁၉၅၆ ခုှစ်၌ ဖဆပလအစိုးရသည ်

သူတို၏ ေြခာက်ြပစ်ကင်းေသာ ပျေစာ

ထီးများကို  လူထုသတင်းစာက ေဝဖန် 

ေရးသားရေချမည်ေလာဟု  က ်ုပ်အား 

ေထာင်ကီးထဲ၌ ချပ်ေှာင်ထားရာတွင ်

က ု်ပ်သည် ချမ်းသာကိ ုခဏခဏသတရိ

၏။ ချမ်းသာသည် ေဘာ်ဘီကဲ့သို ဗလ 

မေကာင်းေသာ်လည်း    (ေခွးမျိးေကာင်း

ေလးြဖစ်သည့်အေလျာက်)  သတ ိအရာ

တွင်   ေဘာ်ဘီထက်  မညံ့ေချ။  ေဘာ်ဘီ

ကား  ဗလှင့်  ကျင်လည်မ အားကိုးြဖင့ ်

သတ ိေကာင်းြဖစ်ဟန်တူရာ    ချမ်းသာမူ

ကား ေခွးပုေလးြဖစ်ပါလျက် မည်သည့်

ေခွးကီးကိုမ    မေကာက်တတ်။   အမီး

ကုပ်ြခင်းကုိ က ု်ပ်တစ်ခါမ  မြမင်ဖူးေချ။ 

သသူည် ေဘာ်ဘကီဲသ့ို သူ့ကိယ်ုသ ူထထိိ

ေရာက်ေရာက ်ခုခံကာကွယ်ိုင်ရှာသည ်

မဟတ်ု။ က ု်ပ်အားကိုးှင့ ်ေနရာတကာ

လိုက်လာတတ်၏။

က ်ုပ်ေနာက်သို လိုက်လာေသာ ှစ်

ေပါင်းမှာ ချမ်းသာသည် ေဘာ်ဘထီက်ပင် 

ကာေပေသးသည်။ သိုရာတွင် ချမ်းသာ

သည် ေဘာ်ဘီကဲ့သို ဘိုင်စကယ်ေနာက်

မှမလိုက်ဘ ဲေြခကျင်ေလ ာက်ေသာအခါ

မှ လိုက်လာတတ်သည်။ နံနက်တိုင ်း 

ေစာေစာကီး   လမ်းေလ ာက်ြခင်းမှာ 

ှစ်ေပါင်း ၂ဝ မ  က ်ုပ်၏ အေလ့အကျင့်

တစ်ခုြဖစ်၍    ေခွးှင့်တုတ်ေကာက်မှာ 

က ်ုပ်၏အေကာင်းဆုံးေသာ   အေဖာ်

များ   ြဖစ်ကေလသည်။   ေထာင်ထဲသို 

ေရာက်ေသာအခါ က ု်ပ်သည် ချမ်းသာကိ ု

ခဏခဏသတရိသည်ှင့ ်သူ့ကိ ုေခ ယဖူို 

ေထာင်ပိုင်ထံ အခွင့်ေတာင်းမည်ǧကံ၏။ 

ဤအေကာင်းကို တြခားလူများအား 

တိုင်ပင်ကည့်ရာ    "မလုပ်နဲ့ဆရာကီး၊ 

စကီလပ်စ်ဘက်က လေူတ ွစတ်ိမချရဘူး၊ 

ေခွးဝဝေလးဆိုရင် ချက်စားမှာ စိုးရိမ်

ရတယ်''ဟု ေြပာ၏။   တစ်ေယာက်က 

''ဆရာကီးရဲေခွးကိုေတာ့ လုပ်ကမယ်

မထင်ပါဘူး'' ဟု ေြပာရာ  ပထမလူက

"မလုပ်နဲ့ဗျ၊   ဟိုလူေတွက  ိုင်ငံေရး

အကျ်းသမားေတွမဟုတ်ဘူးေနာ်''ဟု 

ေြပာသည်ှင့် မေခ ဝံ့ေတာ့ေချ။ က ်ုပ် 

ေထာင်ထဲမှ   လွတ်လာ၍   တစ်လခန့်

ကာေသာအခါတွင် ချမ်းသာေပျာက်သွား

ေလရာ စစ်ဗိလ်ုှင့တ်ေူသာ လတူစ်ေယာက် 

က ဂျစ်ကားေပ သို တင်ေခ သွားြခင်းကိ ု

ြမင်လိုက်ရေကာင်း လူတစ်ေယာက်က 

သတင်းေပးေလသည်။ ဤတစ်ချက်တွင် 

ေဘာ်ဘီှင့် ကွာလှသည်။  ေဘာ်ဘီသည် 

အိမ်သူအိမ်သားများမှတစ်ပါး (ဘာကို

ေက း၍ ေချာ့သည်ြဖစ်ေစ) ကိုင်တွယ်

ြခင်းကိ ုမခံတတ်ဘဲရှိရာ ချမ်းသာမူကား 

သူ့အား ယုယုယယပွတ်သပ်ကိုင်တွယ်

လိုက်သည်ဆိုလ င် ဘယ်သူက  ေပွေခ 

သည်ြဖစ်ေစ အမီးနန့်၍ လိက်ုသွားတတ်

သည်။

မယ်ကီးအိုကေလး ဂျဒီမယ်ကီးအိုကေလး ဂျဒီ
၁၉၆ဝ ြပည့်ှစ် ေအာက်တိုဘာလ 

(သီတင်းက တ်လ)၌      က ်ုပ်သည် 

ေကျာက်ဆည်ရှိ   ေဝဘူဆရာေတာ်ကို 

ဖူးေတွရင်း ဥပုသ်ေစာင့်ရင်းသွားေလရာ

မှ ြပန်လာေသာအခါ  ဂျဒီေသေကာင်း 

ေြပာက၍ ကားရသည်။ ဂျဒသီည် က ု်ပ်

တို လက်ထဲတွင် ဆယ်ှစ်တိုင်တိုင်ေနခဲ့

၍ အမယ်ကီးအိုေလးအြဖစ်သို ေရာက်

ေနခဲ့ေလပီ။ သူ့၌ အိမ်မဲြခင်း၊ သခင်ကို 

ဒကု မေပးြခင်း၊ သမ်ိေမွေသာသေ ရိှြခင်း၊ 

သူ့သခင်မအား  ချစ်တတ်ြခင်း စေသာ 

အြခင်းအရာများမှတစ်ပါး ေခွးထီးများ

ကဲသ့ို က ု်ပ်အထူးတလည်ှစ်သက်ေသာ 

သဘာဝမျိး    မရှိသည့်အတွက်ေကာင့ ်

သနားုံမှတစ်ပါး စိတ်၌ ထိခိုက်ေလာက်

ေအာင်မြဖစ်ခ့ဲပါ။ ဂျဒီေသဆံုးသည့်ေန့မှ

စ၍ ယေန့တိုင် က ်ုပ်သည် ေခွးေမွးချင်

ေသာ အာသီသကို ြဖတ်လိုက်ပီြဖစ်ရာ 

ဤစာကို ေရးေသာအချနိ်တွင် က ်ုပ်၌ 

ေခွးတစ်ေကာင်မ  မရှိေတာ့ပါ။ (ကိုယ့်

အြဖစ်အပျက်ကိုေရးရာမှ     ေခွးများ

အေကာင်းကို    ေရးရေလသေလာဟု 

အြပစ်ေြပာလိုေသာ   လူများရှိကလ င် 

က ်ုပ်အဖိုရာ၌     ဤေခွးများသည  ်

က ု်ပ်၏စိတ်ကုိ တချိလူသားများထက် 

ထိခုိက်ေစတတ်ေကာင်း ဝန်ခံပီးေနာက် 

က ု်ပ်ကုိ ခင်မင်သူများှင့် ေခွးချစ်တတ်

သူများကို   ချန်လှပ်ပီး   ဤအတွက် 

ခွင့်လ တ်ပါရန်  ေတာင်းပန်ရမည်ထင်ပါ

သည်။

က ်ုပ်၏ တပည့်များ၊ က ်ုပ်၏ တပည့်များ၊ 
(၁) ေသာ်တာေဆွ(၁) ေသာ်တာေဆွ

၁၉၄၆ ခှုစ်တွင် ဝက်လက်မှ မ ေလး

သို   ေြပာင်းလာခဲ့၍    ဓားတန်းရပ်ရှိ 

တူေတာ်ေမာင်ဝင်းေမာင်၏ အိမ်၌ မှီခို

ေနထိုင်လျက်ရှိစ် တစ်ေန့ေသာနံနက်

၌    လူငယ်တစ်ေယာက်ေရာက်လာ၏။ 

က ု်ပ်သည်  သူ့ကိ ု တစ်ကမ်ိမ  မေတွဖူး

သည့အ်ြပင် သ၏ူကစိ ကိလုည်း မခန့် မှန်း

တတ်သည်ှင့် အမ်းတမ်းတမ်းြဖစ်ကာ 

ေနရာထိုင်ခင်းေပးေလရာ   သူကလည်း 

ရတဲင်းေသာအမအူရာမရိှဘ ဲခပ်တွန့်တွန့်

ှင့်ပင်ဝင်၍ထိုင်၏။   က ်ုပ်က   ကိစ ကို 

ေမးေသာအခါ သကူ ဝတ တစ်ပဒ်ုေရးထား

ေကာင်း၊  ယင်းကိ ုက ု်ပ်ကည့် ြပင်ဆင်

ေပးေစလိုေကာင်း ေြပာေလသည်။

က ်ုပ်သည် ဤကိစ မျိးှင့်လာေသာ 

ရဟန်းရှင်လမူျားကိ ုမကာခဏ ေတွရဖူး

၍ ၎င်းတို၏စာမူများကို ဖတ်ကည့်ေသာ 

အခါများတွင် ပုိှံပ်ေလာက်ေအာင်ေကာင်း

လှသည်မဟတ်ုြခင်းကိ ု ǧကံရဖန်များခဲလှ့

ပြီဖစ်ေသာေကာင့ ်အင်တင်တင်ြဖစ်သွား

မိသည်။ (ေနာက်ပိုင်း၌ ေသာ်တာေဆွက 

ဤအေကာင်းကိ ုစကားစပ်မိ၍ ေြပာရာ

တွင် "ဦးကီးကိ ုပထမအကမ်ိ က န်ေတာ် 

ေတွလိက်ုရတန်ုးက သပ်ိပီး အထင်မကီး

ဘူးဗျ၊   ေနာက်ေတာ့မှ    တြဖည်းြဖည်း 

ကာေလကာေလ သေဘာကျလာတယ်''

ဟု ေြပာဖူးေလသည်။) 

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

ကန်ကီးေထာင့်    ဩဂုတ်    ၁၃ကန်ကီးေထာင့ ်   ဩဂုတ်    ၁၃

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ပုသိမ်ခိုင်  ကန်ကီး

ေထာင့်မိနယ်၌  သီးှံများ   ပန်းတိုင်အထွက် န်း 

ေကျာ်လွန်ရရှိေရး    ေပါင်းလိုက်တမန်း  းြခင်းှင့ ်

ဓာတ်ေြမဩဇာ စုေပါင်းကဲပက်ပွဲအခမ်းအနားကို 

ဩဂတ်ုလ ၁၂ ရက်က ကွင်းယားအေရှေကျးရွာအပ်ုစ ု

ကွင်းယားကီးေကျးရွာရိှ ကွင်းအမှတ် (၁၈၆/ဂ) ဦးပိင်ု

အမှတ် (၉/စ) ေတာင်သဦူးဆန်းဦး၏ နယူးဧရာ(၁၁) 

မျိးစပါးစိုက်ပျိးထားေသာ လယ်ှစ်ဧက၌ ကျင်းပ

သည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားတွင် မိနယ်စိုက်ပျိးထုတ်

လုပ်မ တိုးတက်ြမင့်မားေရးေကာ်မတီဥက ဌ မိနယ်

စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်အုပ်ချပ်မ ေကာ်မတီဥက    ဦးြမင့်

ေအာင်ှင့် ေကာ်မတီဝင်များ၊ မိနယ်စိုက်ပျိးေရး

ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးသိန်းိုင်စိုးှင့် ဝန်ထမ်းများ၊ 

ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများှင့် ေဒသခံေတာင်သူ

များတက်ေရာက်ကသည်။

လယ်ယာေြမများအတွင်း ေပါင်းလိုက်တမန်း  း

ြခင်းေကာင့်  စိုက်ခင်းအတွင်းရှိ   ေြမများေလဝင ်

ေလထွက်ေကာင်းေစြခင်း၊ သီးှံအြမန်ကီးထွားမ 

ရှိေစြခင်း၊ အပင်အြမစ်ပိုမိုခိုင်မာေစြခင်း၊ စိုက်ခင်း

အတွင်း    ေပါင်းေပါက်ေရာက်မ နည်းပါးြခင်းှင့် 

ဓာတုေပါင်းသတ်ေဆးသုံးစွဲမ     ေလ ာ့ချအသုံးြပ

ိုင်ြခင်း စသည့်အကျိးေကျးဇူးများရရှိိုင်ေကာင်း 

သိရသည်။

ေကျာ်ဇင်စိုး (ြပန်/ဆက်)

ကန်ကီးေထာင့်မိနယ်၌ ေပါင်းလိုက်တမန်း  းြခင်းှင့် 

ဓာတ်ေြမဩဇာစုေပါင်းကဲပက်ပွဲကျင်းပ



၅၁၄-၈-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့ ် ထိခိုက်ပျက်စီးဆုံး ံးမ များှင့် တုံြပန်ေဆာင်ရွက်ေနမ 

အေြခအေနများအား ြပည်သူသို အသိေပးသတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူိသုတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက  ဥပေဒမဲက့ျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည ်ြပည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏ သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည ်အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ အကမ်းဖက်မ 

ပေပျာက်ေရးအတွက် ပေပျာက်ေရးအတွက် 

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ်  ၁၃   ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ်  ၁၃   

၂၀၂၅ ခုှစ် မတ်လ ၂၈ ရက်က  အင်အား ၇ ဒသမ ၇ အဆင့်ရှိ  မ ေလးငလျင်ကီးလ ပ်ခတ်မ ေကာင့ ်

ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ၊ ေနြပည်ေတာ်အပါအဝင် တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ် ၁၀ ခတွုင် ေသဆုံးြခင်း၊ ေပျာက်

ဆံုးြခင်း၊ ဒဏ်ရာရရိှြခင်းများအပါအဝင် အေြခခံအေဆာက်အအံုများ ေသာင်းှင့်ချ၍ီ ထိခုိက်ပျက်စီးမ များ

ြဖစ်ေပ ခဲ့ရသည်။

မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့ ်ပျက်စီးဆုံး ံးမ များအား ေြမြပင်ကွင်းဆင်းစာရင်းေကာက်ယခူဲရ့ာ ဆည်ေြမာင်း

တာတမံ၊ လမ်းတံတား၊ ပညာေရးက  ၊ ကျန်းမာေရးက  ၊ ရထားပိုေဆာင်ေရးက  ၊  လ ပ်စစ်က  ၊ 

စွမ်းအင်က  ၊ ဆက်သွယ်ေရးက  ၊ သာသနာေရးက  ၊ ယ်ေကျးမ က  ၊ အစိုးရ စက်ုံ/အလုပ်ုံ၊ 

ုံးအေဆာက်အဦစသည့ ်အစိုးရက  ပျက်စီးဆုံး ံးမ မှာ ေငကွျပ် ၄၇၇၉ ဘလီယီေံကျာ်ြဖစ်သည်။ လေူနအမ်ိ၊   

ပဂု လကိစက်ု ံ အလပ်ုု၊ံ ပဂု လကိစီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ၊ ပဂု လကိစာသင်ေကျာင်းများ၊ ေဆးု/ံ ေဆးခန်း

များ၊ စိက်ုပျိးသီးံှများအစရိှသည့ ်ပဂု လကိက  ဆုံး ံးမ မှာ ေငကွျပ် ဘလီယီ ံ၃၂၀၀ ေကျာ်ြဖစ်သည့်အတွက် 

စစုေုပါင်းဆုံး ံးမ မှာ ြမန်မာကျပ်ေင ွ ဘလီယီ ံ ၇၉၇၉  ေကျာ် အေမရကိန်ေဒ လာ သန်း ၃၈၀၀ ခန့် ြဖစ်သည်။

တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်များအလိက်ု ပျက်စီးဆုံး ံးမ တွင် မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးက အများဆုံးြဖစ်ပီး  

ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ၊ ေနြပည်ေတာ်က ဒတုယိအများဆုံးှင့ ်စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးက တတယိအများဆုံး 

ြဖစ်သည်။ က  အလိုက် ပျက်စီးဆုံး ံးမ တွင် အစိုးရုံး၊ အေဆာက်အဦ၊ ုံးအသုံးအေဆာင်ှင့ ်ဝန်ထမ်း

အိမ်ရာများပျက်စီးမ က အများဆုံးြဖစ်၍ လူေနအိမ်/ အေဆာက်အဦများပျက်စီးမ က   ဒုတိယအများဆုံး၊ 

ဘာသာေရးအေဆာက်အဦများပျက်စီးမ က တတိယအများဆုံးြဖစ်သည်။

ငလျင်ေကာင့ ်ပျက်စီးဆံုး ံးမ များအား ိင်ုငေံတာ်မှ ပ့ံပုိးကူညီေပးလျက်ရိှရာ ငလျင်ေဘး စတင်ြဖစ်ပွား

သည်မှ ၁၁-၈-၂၀၂၅ ရက်အထိ  အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ ရန်ပုံေငွမှ ေဘးသင့်

ြပည်သမူျား တိက်ုိက်ုအကျိးခစံားခွင့ရ်ရိှေစမည့ ်အေရးေပ စားနပ်ရကိ ာများေထာက်ပံမ့ အတွက် ကျပ်ေင ွ

၄၂ ဒသမ ၀၉၄ ဘီလီယံေကျာ်၊ ေသဆုံးသူများ၏ မိသားစုများအားေထာက်ပံ့မ အတွက် ကျပ်ေငွ ၄ ဒသမ 

၇၃၃ ဘီလီယံေကျာ်၊ ဒဏ်ရာရသူများအတွက်  ကျပ်ေငွ   သုည ဒသမ ၁၇၅ ဘီလီယံ၊  ေနအိမ်များြပန်လည်

တည်ေဆာက်ရန် ကျပ်ေင ွ၁၆၀၅ ဒသမ ၅၇၁ ဘလီယီေံကျာ် စစုေုပါင်းကျပ်ေင ွ၁၆၅၂ ဒသမ ၅၇၃ ဘလီယီံ

ေကျာ်ကို  ေထာက်ပံ့ထားရှိသည့်အြပင်   ေရှးဦးြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများအတွက် ကျပ်ေငွ 

၃၄၀ ဘလီယီေံကျာ်ကိ ုသုံးစဲွပီးြဖစ်သည်။ ြပည်တွင်း/ြပည်ပမှလှဒါန်းသည့ ်စားေသာက်ကန်ုှင့ ်လသူုံးကန်ု 

ပစ ည်းများကိုလည်း ေဘးသင့်ေဒသများသို အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးည ီြဖန့်ခွဲေထာက်ပံ့ပီးြဖစ်သည်။

ငလျင်ေကာင့ ်ုံးများ၊ အေြခခပံညာေကျာင်းများ၊ ဝန်ထမ်းအမ်ိရာများပျက်စီးခဲရ့ာ ဝန်ထမ်းများေနထိင်ု

ိင်ုေရးှင့ ်ုံးများ၊ စာသင်ေကျာင်းများ ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ိင်ုေရးအတွက် ယာယ ီကွန်တန်ိနာုံး ၄၄၂ လုံး၊ ယာယီ

ကွန်တန်ိနာအမ်ိ ၉၀၄၈ လုံး ၊ ယာယ ီPrefabricated စာသင်ေကျာင်းေဆာင် ၂၀ ကိ ုဝန်ကီးဌာန/ အဖဲွအစည်းများ

ှင့ ်ေဘးသင့ေ်ဒသများသို ြဖန့် ခဲွေဆာင်ရွက်ေပးထားပီးြဖစ်သည့အ်ြပင် ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ၊ ေနြပည်ေတာ်

တွင် ယာယီေနအိမ် ၂၉၇၂ ခန်း ေဆာက်လုပ်ခဲ့ပီး ၁၂၇ ခန်း ေဆာက်လုပ်ဆဲြဖစ်ကာ ယာယီစာသင်ေဆာင ်

၅၇ ေဆာင်ေဆာက်လုပ်ခဲ့ပီး ၇ ေဆာင် ေဆာက်လုပ်ဆဲြဖစ်သည်။

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများကိ ုိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲ၏ လမ်း န်မ ှင့်အညီ က  အလိုက် 

အရိှန်အဟန်ုြဖင့ေ်ဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ အေြခခပံညာေကျာင်းများအားလုံးကိ ုေကျာင်းဖွင့ခ်ျန်ိတွင် ဖွင့လှ်စ်

သင်ကားေပးိင်ုခဲ့ပီး ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ အေနြဖင့ ်ေဆးု၊ံ ေဆးခန်းများကိလုည်း ဖွင့လှ်စ်ေဆာင်ရွက်

ေပးိုင်ခဲ့ပီြဖစ်သည်။  လမ်းပျက်စီးမ ၏ ၉၄ ဒသမ ၄၃ ရာခိုင် န်း၊   တံတားပျက်စီးမ ၏ ၃၈ ဒသမ ၈၃

ရာခိုင် န်း၊ ြမန်မာ့မီးရထားလမ်းပိုင်းအလိုက ်ပျက်စီးမ ၏ ၉၆ ဒသမ ၃၉ ရာခိုင် န်း ြပြပင်ပီးြဖစ်သည်။ 

ဆက်သွယ်ေရးက     ြပြပင်ပီးစီးမ အေနြဖင့ ်ဆက်သွယ်မ ၏ ၉၇ ဒသမ ၁၉ ရာခိင်ု န်း၊  လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 

ြဖန့်ြဖးမ အေနြဖင့ ်၉၈ ဒသမ ၆၁ ရာခိင်ု န်း လ မ်းြခံေဆာင်ရွက်ိင်ုခဲသ့ည်။ ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်း

များ ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်ေစေရးအတွက် က  အလိက်ု၊ အဖဲွအစည်းအလိက်ု အရိှန်အဟန်ုြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိသည်။  

အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ ေကာ်မတီအမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ ေကာ်မတီ



၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၁၄-၈-၂၀၂၅

ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၁၃ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၁၃

ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်      ဘ  ာထိန်း 

ေဂါပကအဖွဲမှ     ကီးမှးဖွင့်လှစ်သည့်

ေဂါပကုံးဝန်ထမ်းများ၏    လုပ်ငန်းခွင်

မွမ်းမံသင်တန်း   အမှတ်စ်(၁/၂၀၂၅) 

သင်တန်းဆင်းပဲွှင့ ်ဆခုျးီြမင့ပဲွ်ကိ ုဩဂတ်ု 

လ ၁၂ ရက်က ရန်ကုန်မိ ေရɫ တိဂုံေစတီ 

ေတာ်ရင်ြပင ်အေရှဘက်မုခ်ရှ ိေရကည ်

ေတာ်ဝတ်အသင်းတန်ေဆာင်း၌  ကျင်းပ 

သည်။

ေရှးဦးစွာ   အခမ်းအနားတက်ေရာက ်

လာကသူများက  နေမာတဿသုံးကိမ် 

ရွတ်ဆိဘုရုားကန်ေတာ၍့ အခမ်းအနားကိ ု

ဖွင့်လှစ်ပီး    ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်ဘ  ာ 

ထိန်းေဂါပကအဖွဲဝင်       အလှည့်ကျ

သဘာပတ ိဦးေဌးလ  င်က သင်တန်းဆင်း 

အမှာစကားေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက်       ဘ  ာထိန်းေဂါပက

အဖဲွဝင်များက     လပ်ုငန်းခွင်သင်တန်း၌ 

သင်ကားေပးခဲသ့ည့ ်     ရန်ကုန်မိေတာ် 

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီ  ဝန်ထမ်း 

သင်တန်းေကျာင်းမှ သင်တန်းဆရာမှင့် 

အေြခခံစာရင်းေရးှင့ ်  စာရင်းကိုင်သင ်

တန်းဆရာတိုကို    ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွှင့ ်

သင်တန်းတွင် ပထမ၊ ဒတုယိ၊ တတယိှင့် 

ှစ်သိမ့်ဆုရရိှသူတုိအား    ဂုဏ်ြပဆုများ 

အသီးသီးချးီြမင့်ေပးအပ်ကသည်။

ယင်းေနာက် ဆုရသင်တန်းသား၊ သင် 

တန်းသမူျားကိယ်ုစား သင်တန်းသတူစ်ဦး 

က ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကားပီး ဗုဒ  

သာသန ံ   စရိတံိ  တ ု     သုံးကမ်ိရွတ်ဆိ၍ု 

အခမ်းအနားကို ုပ်သိမ်းလိုက်သည်။ 

အဆိပုါသင်တန်းကိ ု ဇလူိင်ုလ ၁  ရက်မှ 

စတင်ဖွင့လှ်စ်ခဲြ့ခင်းြဖစ်ပီး သင်တန်းတွင် 

ုံးစာေရးသားနည်းှင့် စာရင်းကုိင်ပညာ 

တိုကိ ု စာေတွလက်ေတွသင်ကားေပးခဲ့

ေကာင်းှင့ ် သင်တန်းသား၊  သင်တန်းသ ူ

၄၈ ဦးတက်ေရာက်ခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

ဝန်းရံခ

ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်ေဂါပကုံးဝန်ထမ်းများ၏ လုပ်ငန်းခွင်မွမ်းမံသင်တန်းဆင်းပွဲှင့် ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ

ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၁၃ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၁၃

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဒဂုံ (ေတာင် 

ပိုင်း)   မိနယ်   ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ 

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန၊ ပညာ ေရးဌာနှင့် 

မိနယ်စာေရးဆရာအသင်းတို ပူးေပါင်း၍    

အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာလူငယ်များေန့အထိမ်း 

အမှတ ်       လူငယ်ေရးရာအသိပညာေပး   

ေဟာေြပာေဆွးေွးပွဲကို ဩဂုတ်လ  ၁၂  

ရက်က   (၆၄)  ရပ်ကွက ်  ြပည်ေထာင်စ ု

လမ်းမကီးရှ ိ  အမှတ်(၁)  အေြခခံပညာ 

အလယ်တန်းေကျာင်း       စုေဝးခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  အမှတ်(၁)  အေြခခံပညာ 

အလယ်တန်းေကျာင်း ေကျာင်းအပ်ုဆရာမ 

ကီး  ေဒ လဲလ့ဲေ့မာ်က  အဖွင့အ်မှာစကား 

ေြပာကားပီး  ဒဂုံ(ေတာင်ပိုင်း)  မိနယ် 

ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး

ဌာန ဦးစီးအရာရှိ ေဒ သန်းသန်းေအးက 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာလူငယ်များေန့ ြဖစ်  

ေပ လာပံုအေကာင်းှင့်   တန်ဖုိးကီးမား 

လူငယ်များေခါင်းစ်ပါ  အေကာင်းအရာ 

များကို ေဟာေြပာေဆွးေွးသည်။

ထိုေနာက် မိနယ်စာေရးဆရာအသင်း 

အတွင်းေရးမှး   စာေရးဆရာ   သက်ေဝ 

ေမာင်က စာဖတ်ြခင်းသုံးမျိး၊ စာေပသုံးမျိး၊ 

စာေပအသပိညာများ ရှာေဖဖွတ် ြခင်း၏ 

လက်ေတွအကျိးေကျးဇူးများ၊     စာေပ

ဖတ် ြခင်းမှရရိှေသာ အကျိးေကျးဇူးများ 

ကိ ု  လက်ေတွေလာကတွင်   အသံုးချပီး 

ေအာင်ြမင်ေသာ      လူေတာ်လူေကာင်း 

အြဖစ်သို  ေရာက်ရှိလာပုံများကိ ု  ဥပမာ၊ 

ပုြံပင်များြဖင့ ်    အသပိညာေပးေြပာကား 

သည်။

ယင်းေနာက်  မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှ ခင်းကျင်း 

ြပသထား ေသာ သတု/ရသစာအပ်ုစာေစာင် 

များ၊ အသပိညာေပးနရံကံပ်စာေစာင်များ 

ကို   ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသူများက 

စိတ်ပါဝင်စားစွာ      ကည့် ေလ့လာက 

ေကာင်း သိရသည်။           ေနမျိးေအာင်

လူငယ်ေရးရာ
အသိပညာေပး
ေဟာေြပာေဆွးေွး

သဲကုန်း   သဂုတ်   ၁၃သဲကုန်း   သဂုတ်   ၁၃

ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး နတ်တလင်းခုိင် 

သဲကုန်းမိနယ် ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန၊ အေြခခပံညာဦးစီး 

ဌာနှင့် မိနယ်အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွတို

ပူးေပါင်း၍   ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသူ

များ   တ်မ စွမ်းရည်ြမင့်မားေရးအတွက ်

ပုေံြပာပိင်ပဲွကိ ု သဂတ်ုလ  ၁၃  ရက်တွင်  

မိနယ်လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန၌ ြပလုပ် 

သည်။

ေရှးဦးစွာ      မိနယ်ပညာေရးမှး 

ေဒ မသန်းစိန်က အဖွင့်အမှာစကားေြပာ 

ကားပီး မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး  ေဒ ဝင့် 

န ာေဌးက   ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသ ူ

များ   ြပည်သူ့စာကည့်တိုက်ှင့ ်  ရင်းှီး

က မ်းဝင်မ ရှိပီး ေကျာင်းစာအြပင ် ြပင်ပ 

ဗဟုသုတများက ယ်ဝေစရန်၊ eာဏ်ရည်၊ 

eာဏ်ေသွးထက်ြမက်ေစရန်၊ ေနာင်တစ် 

ချန်ိတွင် ိင်ုငေံတာ်မှ အားကိုးအားထားြပ 

ရမည့် လူေတာ်၊ လူေကာင်း၊ လူရည်ခ န်၊

လူရည်မွန်များြဖစ်လာေစရန်၊  အစုအဖွဲ 

အတွင်း ပူးေပါင်းပါဝင်ယှ်ပိင်ိုင်စွမ်းရှိ

လာေစရန်ှင့်  တ်မ စွမ်းရည်ြမင့်မားေစ

ရန်ရည်ရွယ်၍ ပိင်ပဲွများ ြပလပ်ုေပးြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်းှင့်  အမှတ်ေပးစည်းမျ်းများ 

ကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍  ပံုေြပာပိင်ပဲွကျင်းပရာ 

အေြခခပံညာမလူတန်းေကျာင်း ရပ်ကွက် 

(၃)   မှ  မူလတန်းအဆင့်ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားက မမိတိိုှစ်သက်ရာပုြံပင် 

များြဖင့ ်   ပါဝင်ယှ်ပိင်ကပီး    ဆုရရှိ 

သည့်  ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများကိ ု

တာဝန်ရိှသမူျားက ဆမုျားချးီြမင့ေ်ပးအပ် 

ကသည်။

ထိုေနာက်    မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှ ခင်းကျင်း 

ြပသထားေသာ အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာမူးယစ် 

ေဆးဝါးအလဲွသံုးမ ှင့် တရားမဝင်ေရာင်း 

ဝယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထိမ်းအမှတ်၊ လူ 

ကုန်ကူးမ တိုက်ဖျက်ေရး အသိပညာေပး၊ 

ြခင်အ ရာယ်ှင့်    ေသွးလွန်တုပ်ေကွး

ေရာဂါအေကာင်းသိေကာင်းစရာ  အသိ 

ပညာေပး       နံရံကပ်စာေစာင်များကို 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက စိတ်ပါ 

ဝင်စားစွာ    ကည့် ေလ့လာကေကာင်း 

သိရသည်။

ချမ်းေြမ့

ရန်ကုန်  သဂုတ်  ၁၃ရန်ကုန်  သဂုတ်  ၁၃

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  အင်းစိန်ခိုင်  လ  င်သာယာ 

(အေနာက်ပိင်ုး)မိနယ် အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွမှ ကီးမှး 

၍  လူကုန်ကူးမ တားဆီးကာကွယ်ေရးှင့်  အိမ်တွင်း 

အကမ်းဖက်မ များကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရး    အသိ 

ပညာေပးေဟာေြပာပဲွကိ ုဩဂတ်ုလ ၁၂ ရက်က ရန်ကန်ု 

အေနာက်ပိင်ုးနည်းပညာတက သိလ်ု အစည်းအေဝးခန်းမ 

၌ ြပလုပ်သည်။

ေရှးဦးစွာ မိနယ်အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွဥက    ေဒ ေကျာ် 

သက်ထားဝင်းက အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ လ  င်သာယာ(အေနာက်ပိုင်း) မိနယ် 

အမှတ်(၂)   လူကုန်ကူးမ တားဆီးှိမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖွဲ 

ဒရုအဲပ်ုလင်းထွဋ်က လကူန်ုကူးမ ဆိင်ုရာသေိကာင်းစရာ 

များကို အသိပညာေပးေဟာေြပာြခင်း၊ မိနယ် ဒုတိယ 

ဥပေဒအရာရိှ ဦးေကာင်းစည်သကူ အမ်ိတွင်းအကမ်းဖက် 

မ ၊    သက်ငယ်မုဒိမ်းမ များ    ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်မ ၊ 

အမျိးသမီးများကိ ု အကမ်းဖက်မ ှင့်  မ ခင်းကာကွယ ်

ေရးအတွက် အမျိးသမီးများသသိင့်ေသာ ဥပေဒပဒ်ုမများ 

ကို အသိပညာေပးရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် မိနယ်အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွမှ အမျိးသမီး 

များဘဝလုြံခံမ ကိ ုထပိါးေစေသာအေကာင်းများ၊ အမျိး 

သမီးများသိသင့်ေသာပုဒ်မများဆိုင်ရာ      လက်ကမ်း

စာေစာင်များကိ ုအခမ်းအနားတက်ေရာက်လာသမူျားထ ံ

ြဖန့်ေဝေပးသည်။

အခမ်းအနားသို   ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းနည်းပညာ

တက သိုလ် ဒုတိယပါေမာက ချပ် ေဒါက်တာခင်လှလှ 

ဝင်း၊ မိနယ်အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွဥက    ေဒ ေကျာ်သက် 

ထားဝင်းှင့ ်အဖွဲဝင်များ၊ မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲှင့ ် မိနယ် 

ဥပေဒံုးမှ တာဝန်ရိှသူများ၊ နည်းပညာတက သုိလ်မှ ဆရာ၊ 

ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား တက်ေရာက် 

ကေကာင်း သရိသည်။  ေကျာ်သန်း(မိနယ် ြပန်/ဆက်)

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ  တ်မ စွမ်းရည်

ြမင့်မားေစေရး ပုံေြပာပိင်ပွဲြပလုပ်

လကူန်ုကူးမ တားဆီးကာကယ်ွေရးင့်ှ အိမ်တွင်းအကမ်းဖက်မ များ

ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရး အသိပညာေပးေဟာေြပာ



၇၁၄-၈-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

သရက်ေချာင်း ဩဂုတ် ၁၃သရက်ေချာင်း ဩဂုတ် ၁၃

တနသ  ာရီတိုင ်းေဒသကီး  သရက်

ေချာင်းမိနယ် စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန၌ 

ဩဂုတ်လ ၁၃ ရက်နံနက်ပုိင်းတွင်  ၂၀၂၅

ခှုစ် မိုးရာသမီိးုစပါးပန်းတိင်ုစြံပေကျးရွာ 

မျိးေစထ့တ်ုစိက်ုခင်း၊ စြံပကွက်၊ စမ်းသပ်

ကွက်ှင့ ်မိုးစပါးစိက်ုပျိးသည့ေ်တာင်သမူျား

အား တတယိအကမ်ိ ယရူီးယားဓာတ်ေြမ

ဩဇာများ    ေဈး န်းချိသာစွာြဖန့်ြဖး 

ေပးအပ်ြခင်းအခမ်းအနားကျင်းပသည်။ 

အခမ်းအနားတွင်   သရက်ေချာင်း

မိနယ်စမီခံန့်ခဲွေရးှင့်အပ်ုချပ်ေရးေကာ်

မတဦက    ဦး ေအာင်ြမင့သ်န်ိးက ိင်ုငေံတာ်

အေနြဖင့် ေဒသခံေတာင်သူများ ဝင်ေငွ

တိုးတက်ရရိှကာ လမူ စီးပွားဖံွဖိးတိးုတက်

လာေစရန်   ဓာတ်ေြမဩဇာများအား 

ေဈး န်းချိသာစွာ ေထာက်ပံ့ေပးိုင်ေရး၊ 

မျိးေကာင်းမျိးသန့်များ   ရရှိေစေရးှင့ ်

စိက်ုပျိးနည်းစနစ်များ မှန်ကန်စွာစိက်ုပျိး

ိုင်ေရးအတွက ်ကိးစားေဆာင်ရွက်ေပး

လျက်ရှိေကာင်း၊  ေဒသခံေတာင်သူများ

အားလုံးကလည်း သက်ဆိင်ုရာဌာနများှင့ ်

ချတိ်ဆက်ပူးေပါင်းကာ ကိးစားေဆာင်

ရွက်ကရန်လိုေကာင်း၊  ေဒသဖွံဖိးေရး

အတွက် စိက်ုပျိးေရးထွက်ကန်ုများတိုးြမင့်

ထုတ်လုပ်ိုင်ေရး  ေဆာင်ရွက်ရာတွင ်

ကုန်ကျစရိတ်သက်သာပီး လယ်ယာေြမ

အတွက်    ေရရှည်အကျိးြပိုင်သည့်

သဘာဝေြမဩဇာများကို   စနစ်တကျ 

ထည့်သွင်းအသုံးြပကရန်  လိုေကာင်း

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ သရက်ေချာင်းမိနယ် 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန   မိနယ်ဦးစီးမှး 

ဦးေဇာ်မင်းက ၂၀၂၅ ခှုစ်အတွက် မိုးရာသီ

မိုးစပါးပန်းတိင်ုစြံပေကျးရွာ မျိးေစထ့တ်ု

စိုက်ခင်း၊  စံြပကွက်၊  စမ်းသပ်ကွက်ှင့ ်

မိုးစပါးစိုက်ပျိးသည့ ်ေတာင်သူများအား 

တတိယအကိမ်   ယူရီးယားဓာတ်ေြမ

ဩဇာ ေဈး န်းချိသာစွာြဖန့် ြဖး ေပးအပ်

ြခင်းရည်ရွယ်ချက်အား   ရှင်းလင်းေြပာ

ကားသည်။

ထိုေနာက်     တာဝန်ရှိသူများက

ေတာင်သူများထံသို ယူရီးယားဓာတ်ေြမ

ဩဇာှင့်ပျိးပင်များအား ေပးအပ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

(၄၁၂)

မိတ ီလာ    ဩဂုတ်   ၁၃မိတ ီလာ    ဩဂုတ်   ၁၃

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး မိတ ီလာမိနယ်၌ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ် ကန်သာ

ေအး-ေအာင်သာလမ်းဌာနမှ စက်ယ ရားသုံး၍ ေြမသားတင်ဂျင်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်း

ေဆာင်ရွက်ေနမ ကို  တာဝန်ရှိသူများက ဩဂုတ်လ ၁၂ ရက်တွင် ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ေကာင်း သိရသည်။

ထိုသိုစစ်ေဆးရာတွင်   မိတ ီလာခိုင်   ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန

လက်ေထာက် န်ကားေရးမှးှင့် မိတ ီလာမိနယ်ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီး

ဌာန  ဦးစီးအရာရိှတိုက  ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ်တွင် ြပည်ေထာင်စေုငလွုံးေငရွင်းရန်ပုေံင ွ

၄၇ ဒသမ ၁၀၄ သန်းြဖင့်   မိတ ီလာမိနယ် ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ

တာဝန်ယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့် အရှည် ၁/၂ မိင်ု၊ အကျယ် ၁၈ ေပ၊  ထ ု၂ ေပ ၄ လက်မရိှ 

ကန်သာေအး-ေအာင်သာလမ်းကိ ုဌာနမှစက်ယ ရားသုံး၍  ေြမသားတင်ဂျင်းခင်းြခင်း 

လုပ်ငန်း ေဆာင်ရွက်ေနမ အား ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဆက်လက်၍ လုပ်ငန်းများ သတ်မှတ်ကာလအတွင်း အရည်အေသွးြပည့်မီစွာ 

ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေကာင်း သိရသည်။  

(၆၀၂)

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၁၃ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၁၃

ေနြပည်ေတာ်   ေကာင်စီနယ်ေြမ 

တပ်ကုန်းမိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက ေညာင်ကိုင်း 

ေကျးရွာ၌ ေခတ်မစီြံပေကျးရွာထေူထာင်

ေရးလပ်ုငန်းစမီကံန်ိး မတ်ိဆက်ရှင်းလင်း

ြခင်းှင့ေ်ကာ်မတဖဲွီစည်းြခင်းအခမ်းအနား

ကို ဩဂုတ်လ ၁၃ ရက်  နံနက်ပိုင်းတွင် 

ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် ဥတ ရခိင်ုေကျးလက်

ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန  ခိုင်

ဦးစီးမှးေဒ ြမင့်ြမင့်ေအးက အဖွင့်အမှာ

စကားေြပာကားပီး မိနယ်ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန မိနယ်

ဦးစီးမှးက ေခတ်မစီြံပေကျးရွာထေူထာင်

ေရးလပ်ုငန်းစမီကံန်ိးအေကာင်းအရာများ၊ 

ရည်ရွယ်ချက်များ၊ ေကာ်မတီဝင်ဖွဲစည်း

ရာတွင်လိက်ုနာရမည့စ်ည်းကမ်းသတ်မှတ်

ချက်များ၊ ေကျးရွာမှ ေဆာင်ရွက်ရမည့ ်

လုပ်ငန်းစ်များှင့်ပတ်သက်၍ က  

အလိုက် ရှင်းလင်း ေဆွးေွးသည်။

ထိုေနာက် အခမ်းအနားသိုတက်ေရာက်

လာကေသာ ေညာင်ကိင်ုးေကျးရွာမှ ရပ်မိ

ရပ်ဖများ၊ ေကျးရွာသ၊ူ ေကျးရွာသားများက 

ေကျးရွာဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများကိ ုအမှန်

တကယ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုသည့ ်ေခတ်မစီြံပ

ေကျးရွာထူေထာင်ြခင်းလုပ်ငန်းစီမံကိန်း

ေကာ်မတဝီင် ခနုစ်ဦးကိ ုအများသေဘာဆ  

ှင့်အညီ မဲစနစ်ြဖင့် ေရွးချယ်ဖွဲစည်းေပး 

ေကာင်းသရိသည်။ ချိသန်းွန့်(ေကျးလက်)

မင်းတုန်း ဩဂုတ် ၁၃မင်းတုန်း ဩဂုတ် ၁၃

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး မင်းတန်ုးမိနယ် 

အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန အစည်း

အေဝးခန်းမ၌ ဩဂုတ်လ ၁၃ ရက်နံနက် 

ပိင်ုးတွင် အစားထိုးသီးံှဖံွဖိးေရးအတွက် 

မျိးေစ့၊ ပျိးပင်ှင့ ် သွင်းအားစုဓာတ်ေြမ

ဩဇာများေပးအပ်ပွဲကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ   မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်

အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    ဦးစိုးလင်းက 

အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး တာဝန်

ရှိသူတစ်ဦးက အစားထိုးသီးှံဖွံဖိးေရး

အတွက် ပံပ့ိုးေပးအပ်ရြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍ 

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  အစားထိုးသီးှံဖွံဖိးေရး

အတွက် ယင်းေကာက်ေကျးရွာ၊ ေချာက်လန်

ေကျးရွာ၊ ကန်ေကျာေကျးရွာှင့် ငကုန်း

ေကျးရွာတိုမ ှေတာင်သူ ၃၀ ဦးကို ပိ ဲပင်

၁၀၀၊ စပါးမျိးေစတ့င်း ၂၀၊ ေြမပမဲျိးေစ ့၁၂

တင်းှင့်   ဓာတ်ေြမဩဇာ၂ တန် ပံ့ပိုး

ေပးအပ်ေကာင်း သိရသည်။

ချင်းကေလး(NRDC)

ေဒးဒရဲ   ဩဂုတ်  ၁၃ေဒးဒရဲ   ဩဂုတ်  ၁၃

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ေဒးဒရဲမိနယ် 

ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး

ဌာနက  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ 

ြပင်ပဗဟုသုတများ   တိုးပွားေစရန်ှင့် 

မိုးရာသီကာလြဖစ်ပွားိုင်သည် ့သဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်များအား  ကိတင်သိရှိ

ကာကွယ်ိုင်ေစရန်ရည်ရွယ်၍ သဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်ကာကွယ်ေရးအသိပညာ

ေပးေဟာေြပာပဲွှင့် eာဏစွမ်းရည်ပိင်ပဲွ

များကို  ဩဂုတ်လ ၁၃ ရက်နံနက်ပိုင်း

တွင်   မိနယ်လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန 

စုေပါင်းခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် မိနယ်ြပန်ကားေရး

ှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန မိနယ်

ဦးစီးအရာရှိ ေဒ ြမင့်ြမင့်ခိုင်က ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသူများ ေကျာင်စာအြပင ်

ြပင်ပဗဟုသုတ  တိုးပွားေစေရးအတွက ်

ေဟာေြပာပွဲများ၊ eာဏစွမ်းရည်ပိင်ပွဲ

များှင့်သင်တန်းများ ြပလုပ်ေပးလျက်

ရိှသည့်လပ်ုငန်းများကိ ုရှင်းလင်းေဆွးေွး

ပီး   မိနယ်အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲဝင ်

ေဒ လွင်လွင်ေအာင်က   မိုးရာသီကာလ

ြဖစ်ပွားတတ်သည့်မန်ုတိင်ုးေဘး၊ ေလြပင်း

ေဘးှင့်   ုတ်တရက်ေရကီးေရလ ံမ 

များြဖစ်ပွားလာပါက   ကိတင်သတိြပ

ေရှာင်ရှားရမည့်နည်းလမ်းများကို အသိ

ပညာေပးေဟာေြပာသည်။ 

ထိုေနာက် ကဗျာရွတ်ဆိုပိင်ပွဲ၊ ပုံြပင်

ေြပာပိင်ပဲွှင့် eာဏ်စမ်းပေဟဠိပိင်ပဲွများ

တွင် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကပီး  ဆုရရှိသည့် 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများကိ ုဆုများ

ေပးအပ်သည်။

ဆက်လက်၍ ပိင်ပဲွတက်ေရာက်လာသူ

များှင့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက 

ခင်းကျင်းြပသထားေသာ   သုတ၊  ရသ

စာအုပ်စာေစာင်များှင့်   သဘာဝေဘး

အ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရး  အသိ

ပညာေပးနရံကံပ်စာေစာင်များကိ ုေလလ့ာ

ဖတ် ေကာင်း သိရသည်။

ေအဇာလင်း

သရက်ေချာင်းမိနယ်၌ တတိယအကိမ် ယူရီးယားဓာတ်ေြမဩဇာများ

ေဈး န်းချိသာစွာြဖန့် ြဖး ေပးအပ်

မိတ ီလာမိနယ် ကန်သာေအး-ေအာင်သာလမ်း  

ေြမသားတင်ဂျင်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်မ 

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ေခတ်မီစံြပေကျးရွာထူေထာင်ေရး စီမံကိန်းမိတ်ဆက်ြခင်းှင့်

ေကာ်မတီဖွဲစည်းြခင်းေဆာင်ရွက်

အစားထိုးသီးှံဖွံဖိးေရး မျိးေစ့၊ ပျိးပင်ှင့်သွင်းအားစုများေပးအပ်

ေဒးဒရဲမိနယ်၌ သဘာဝေဘးအ ရာယ်

ကိတင်ကာကွယ်ေရး ေဟာေြပာပွဲှင့် 

eာဏစွမ်းရည်ပိင်ပွဲများကျင်းပ



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း ၁၄-၈-၂၀၂၅

  "ကွတ်တွင်  ဗီတာမင်- A  က ယ်ဝစွာပါဝင်ေနသည့်အတွက်    
မျက်စိကျန်းမာေရးကိုေကာင်းမွန်ေစပီး အတွင်းတိမ်ြဖစ်ြခင်းကို 
သက်သာေစသည်။ အြမင်အာံုတွင် အမည်းစက်၊ အမည်းေြပာက်
များြမင်ြခင်းမှ သက်သာေစသည်။ ဆီးချိေရာဂါကိ ုကာကွယ်ေပး
ိုင်သည့်အြပင် ေသွးချိေရာဂါေဝဒနာရှင်များလည်း စားသုံးိုင်
သည်။     ေသွးေပါင်ချန်ိတ်ုတရက်ြမင့တ်က်ြခင်းကိ ု  ကာကွယ်
ေပးသည်. . ."

ကွတ်တွင်ပါဝင်ေသာ သတ ဓာတ်များှင့် ကွတ်တွင်ပါဝင်ေသာ သတ ဓာတ်များှင့် 

ေပျာက်ကင်းိုင်ေသာေရာဂါများေပျာက်ကင်းိုင်ေသာေရာဂါများ

ကွတ်တွင်ပါဝင်ေသာ   သတ ဓာတ်များသည ်

ခ ာကိုယ်ကျန်းမာေရးအတွက ်   အေရးကီးသည်။ 

ခ ာကိုယ်အတွက်လိုအပ်ေသာ  သတ ဓာတ်များကို 

ကွတ်မှရရှိိုင်သည်။  ကယ်လ်စီယမ်ပါဝင်ေသာ 

ေကာင့်  အိုးှင့်သွားတည်ေဆာက်ပုံမာေကျာမ ကို 

အေထာက်အကူြပသည်။  ကွတ်တွင်ပါဝင်ေသာ 

ကယ်လ်စီယမ်သည ်အင်ဆူလင်စွန့်ထုတ်မ ကိုထိန်း 

ညေိသာ ပန်ကရယိဆလ်ဲများအေပ  တိက်ုိက်ုအာနိ

သင်ရိှသည်။ ေဖာစ့ဖရပ်ပါဝင်မ ေကာင့ ်က က်သားများ

ကျံိုင်ဆန့်ိုင်ပီး  ှလုံးခုန် န်းှင့် နာဗ့်ေကာတို

ကိ ုထန်ိးသမ်ိးေပးသည်။ ကွတ်တွင် ပိတုက်ဆယီမ် 

အများဆုံးပါဝင်သည်။ ပိတုက်ဆယီမ်သည် ကိယ်ုတွင်း 

ေကျာက်ကပ်လပ်ုေဆာင်မ ှင့်ှလံုးခုန် န်းကိ ု ထန်ိး

သိမ်းေပးေသာဆဲလ်ှင့ ်   ကိုယ်တွင်းအရည်များကိ ု  

ထိန်းညိေပးသည်။    ေသွးဖိအားကိုေလျာ့ကျေစပီး  

ေသွးတိုးြခင်းမှကာကွယ်ေပးသည်။  ေသွးဖိအားှင့်

ပတ်သက်ေသာအာနိသင်များရှိသည့်  မဂ နီဆီယမ်

ပါဝင် မ ေကာင့ ်ေသွးတိုးကိထုန်ိးိုင်ပီး ကယ်လ်စယီမ်

ှင့် ုတင်ဓာတ်ေကာင့်လည်း  ပိုအကျိးရှိေစသည်။ 

ေကာပ့ါးဓာတ်သည် တွယ်ဆက်တစ်သ းများကိ ုြပန် 

လည်ေကာင်းမွန်ေစသည့်အတွက်      နာကျင်မ ၊ 

ေတာင့်တင်းမ များကို သက်သာေစိုင်သည်။ အမျိး

သမီးများ ဓမ တာလာချန်ိတွင် ြဖစ်တတ်ေသာေဝဒနာ

များ၊ ကိက်ုခြဲခင်း၊ ေသွးဆင်းများြခင်းတိုကိ ုသက်သာ

ေစသည်။

ကွတ်၏ အစွမ်းသတ ိများကွတ်၏ အစွမ်းသတ ိများ

ကွတ်တွင်   ဗီတာမင်- A  က ယ်ဝစွာပါဝင်ေန

သည့်အတွက်    မျက်စိကျန်းမာေရးကိုေကာင်းမွန ်

ေစပီး အတွင်းတိမ်ြဖစ်ြခင်းကို သက်သာေစသည်။ 

အြမင်အာုတွံင်     အမည်းစက်၊ အမည်းေြပာက်များ 

ြမင်ြခင်းမ ှ   သက်သာေစသည်။    ဆီးချိေရာဂါကို 

ကာကွယ်ေပးိင်ုသည့အ်ြပင်  ေသွးချိေရာဂါေဝဒနာ

ရှင်များလည်း    စားသုံးိုင်သည်။    ေသွးေပါင်ချနိ်

ုတ်တရက်ြမင့်တက်ြခင်းကိ ု  ကာကွယ်ေပးသည်။ 

ကွတ်သည်  အသည်းထရိှဲ အဆပ်ိကိထုတ်ုေပးိင်ု 

သည့အ်တွက် အရက်ကိုကာရှည်ေသာက်သုံးသမူျား  

ကွတ်ကို  ပုံမှန်စားေပးသင့်သည်။  အရက်အလွန်

အက ံေသာက်၍ မအမီသာြဖစ်ပါက သက်သာေစိင်ု

သည်ဟ ုသေုတသမီျားက ဆိထုားသည်။ ဗတီာမင်- K  

ေကာင်းစွာပါဝင်ေသာေကာင့ ်   အိုးှင့်ပတ်သက်

ေသာေရာဂါများအတွက ်  အစွမ်းထက်သည်။ အိုး

သိပ်သည်းမ  ပိုေကာင်းေစသည်။ ဗီတာမင်- K သည် 

ကယ်လ်စီယမ်စုပ်ယူမ ကို   ပိုအားေကာင်းေစေသာ

ေကာင့ ်အိုးပွေရာဂါှင့အ်ိုးကျိးအက်မ ေရာဂါများ

ကို ကာကွယ်ေပးိုင်သည်။

ကွတ်တွင်   Asparagine   ေခ သည့်    အမိုင်ို

အက်စစ်ပါဝင်ေသာေကာင့ ်  ဆီးရɫ င်ေဆးအြဖစ်သုံး

သည်။  ဒလူာပါဒရက်၊  ေလးဖက်နာ၊ ေဖာေရာင်ြခင်းတို

အတွက်လည်း အစွမ်းထက်သည်။ ဆီးပူ၊ ဆီးေအာင့်

ှင့်  သည်းေြခေရာဂါများအတွက ် အပင်အြမစ်ရည်

ကိ ုပျားရည်၊ ွားိုတိုြဖင့ေ်ရာေသာက်ပါက သက်သာ

ေပျာက်ကင်းေစသည်။    သုေတသီများ၏အဆိုအရ 

အစာေြခစနစ်ကိုေကာင်းမွန်ေစကာ  ဝမ်းဗိုက်အဆီ

ကျေစသြဖင့ ်ကိယ်ုအေလးချန်ိေလ ာလ့ိသုမူျား စားသင့်

သည်။ 

ကွတ်သည် Glutathione  ဓာတ်ေပါင်းက ယ်ဝ

ပီး အစွမ်းထက်ေသာ ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်မ ကိြုဖစ်ေစ

၍    ကိုယ်ခံအားကိ ု    ပိုမိုတိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစ

သည်။ ေနေလာင်ြခင်းှင့အ်သက်ကီးလာ၍  အသား

အေရညစ်ြခင်းတိုြဖစ်ေစေသာ   အေရြပားဆိုင်ရာ

ြပဿနာများကိ ုကာကွယ်ေပးသည်။ ေရာင်ရမ်းမ ကို

ေလျာ့ကျေစပီး   အသည်းကျန်းမာေရးကိ ု  ေကာင်း

မွန်ေစသည်။ ထိုြပင် ကွတ်သည် အဆပ်ိအေတာက်

ကိုဖယ်ရှားေပးပီး        ကင်ဆာြဖစ်ေစတတ်ေသာ 

ြဒပ်ေပါင်းများှင့ ်တြခားအ ရာယ်ြဖစ်ေစတတ်ေသာ  

ဖရီးရယ်ဒီကယ်ကဲ့သို     ြဒပ်ေပါင်းများကိ ု    ပိကွဲ

ေစသည်။     ကွတ်ကိုစားသုံးြခင်းြဖင့ ်     အိုး

ကင်ဆာ၊ ရင်သားကင်ဆာ၊ အမူကီးကင်ဆာ၊ လည်မျိ

ကင်ဆာှင့အ်ဆတ်ုကင်ဆာတိုကိ ုဆန့်ကျင်တိက်ုခိက်ု

ိင်ုသည်။  ကွတ်သည် အိမုင်းရင့ေ်ရာ်မ ကိ ုေှးေကွး

ေစသည့်အြပင ်  ခရမ်းလွန်ေရာင်ြခည ်   သိုမဟုတ် 

ြပင်ပေလထညုစ်ညမ်းမ ေကာင့ြ်ဖစ်တတ်ေသာ အေရ

ြပားေရာင်ရမ်းမ ကိ ုကာကွယ်ေပးသည်။ ကွတ်တွင် 

Thiocyanin ဓာတ် ြပည့ဝ်စွာပါဝင်မ ေကာင့ ်အေရြပား

ထဲရှိ   အဆိပ်အေတာက်များကိ ု    ေလျာ့ပါးေစပီး  

ေနေလာင်ဒဏ်ကို ကာကွယ်ေပးသည်။

ကွတ်ှင့်ဓာတ်မတည့်သူများကွတ်ှင့်ဓာတ်မတည့်သူများ

ကွတ်သည်       ကယ်လိုရီအလွန်နည်းသည်။ 

ကွတ် ၁၀၀ ဂရမ်တွင ်  ကယ်လိုရ ီ၂၀ ခန့်သာပါ

သည်။ အမ င်ဓာတ်အရင်းအြမစ်ြဖစ်ေသာ ကွတ်

ကိစုားသုံးြခင်းြဖင့ ်အစာေက၊ ေလေကေစပီး ကိယ်ုခံ

စွမ်းအားကို  တိုးတက်ြမင့်မားေစသည်။ ဆီးစွန့်ရာ 

တွင် နာကျင်သည့ ် ဆီးအတ်ိေရာင်ေရာဂါှင့ ် အဆစ်

ေရာင်ေရာဂါရိှသမူျားသည် ကွတ်စားသုံးရန်မသင့်

ေလျာ်ေပ။ ကွတ်သည် မတူညီေသာအေြခအေန၊ 

အမျိးအစားှင့ ်စိက်ုပျိးမ အေနအထားတိုေပ မတူည်

၍   တချိလူှင့်တိရစ ာန်များကို   အ ရာယ်ြဖစ်ေစ

သည်။ ကွတ်ုုကိုအစိမ်းစားပါက  လူကိုအဆိပ်

အေတာက်ြဖစ်ေစသည်။  အဆိပ်ရှိ၍  စားိုင်ေသာ

အစိတ်အပိုင်းသည ်   ချက်ြပတ်မှသာ    အဆိပ်ကို

ေပျာက်ကွယ်ေစိုင်သည်။ 

အရွယ်တင်ုပျိေစြခင်း အရွယ်တင်ုပျိေစြခင်း 

ေရှးယခင်ကတည်းက ကွတ်ုိးကိ ုအမူကီးှင့်

ပတ်သက်၍ ခစံားရေသာေရာဂါများတွင် ေဆးအြဖစ်

သုံးခဲ့ကသည်။  Lutein၊  Zeaxanthin၊ Carotene   

ှင့်    Cryptoxanthin   တိုကဲ့သိုေသာ   ဓာတ်တိုး

ဆန့်ကျင်မ ကိ ုေကာင်းစွာကာကွယ်ုိင်ေသာ အရင်း

အြမစ်များပါဝင်သည်။  အင်ဆူလင်  ေခ  ကစီဓာတ်

တစ်မျိးပါရှိေနေသာေကာင့ ်ဝမ်းမချပ်ေစဘ ဲအူကို

သန့်စင်ေစကာ အမူကီးကင်ဆာြဖစ်ြခင်းမှ ကာကွယ်

ေပးသည်။  ကွတ်ထဲရိှ   Glumatic၊ Glycine၊ Cys-

teine  ဟူေသာ   အစွမ်းထက်ြမက်သည့ ်  အမိုင်ို

အက်စစ်ပါရိှသည့အ်တွက် အရွယ်တင်ပုျိေစသည်။ 

ကွတ်သည်   သဘာဝဆီးေဆးြဖစ်ေသာေကာင့ ်   

ေသွးတွင်းအချိဓာတ်ကိထုန်ိးညေိပးပီး  အရွယ်တင်

ုပျိေစသည်။ 

ဆီးလမ်းေကာင်းပိုးဝင်ြခင်းကို ဆီးလမ်းေကာင်းပိုးဝင်ြခင်းကိ ု

သက်သာေပျာက်ကင်းေစြခင်းသက်သာေပျာက်ကင်းေစြခင်း

ကွတ်သည်  ဆီးရɫ င်ေစပီး ခ ာကိုယ်ထဲတွင် 

Lithium     များေစိုင်ေသာေကာင့ ်   အလွန်အက ံ

စားသုံးေသာအခါ  Lithium များြခင်း၏  ဆိုးကျိး

များရှိလာေစိုင်သည်။ စားသုံးမ လွန်ကဲလ င် သေ  

သား၏ဖွံဖိးမ ကိုထိခိုက်ေစပီး  မိခင်ိုကိုပါ အဆိပ်

အေတာက်ြဖစ်ေစုိင်ေသာေကာင့် ကုိယ်ဝန်ေဆာင်

ှင့်   ိုတိုက်မိခင်များ  အလွန်အက ံမစားသင့်ေပ။  

ခ ာကိုယ်ထဲမ ှေရများကိ ု  ထုတ်ပယ်ေပးပီး   မလို

ေသာအငန်ဓာတ်ှင့် အရည်ဓာတ်ပါဝင်မ ကို ေလျာ့

နည်းေစသည်။ ေသွးတိုးေရာဂါ သိုမဟတ်ု ခ ာကိယ်ု

တစ်သ းများတွင်  ေရစေုနတတ်ေသာ  Edema ေရာဂါ

ခံစားေနရသူများအတွက်   အကျိးြပေပးိုင်ေသာ

ဓာတ်စာြဖစ်သည်။  ဆီးလမ်းေကာင်းပိုးဝင်ြခင်းကိ ု   

သက်သာေပျာက်ကင်းေစိုင်ေသာ  အာနိသင်ရှိေပ 

သည်။

ကွတ်၏ေကာင်းကျိးများကွတ်၏ေကာင်းကျိးများ

ကွတ်တွင် ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ ည်းများ ပါဝင်

ေသာေကာင့်     ကင်ဆာေရာဂါကိုကာကွယ်ြခင်း၊ 

အရွယ်တင်ြခင်း၊ အဆိပ်အေတာက်များဖယ်ရှားေပး

ြခင်း၊ ေရာင်ရမ်းြခင်း၊ ဆီးချိေရာဂါှင့် ှလံုးကျန်းမာ

ေရးတိုအတွက်သင့်ေလျာ်သည်။    အမျိးသမီးများ 

ေဟာ်မန်ုးမညွီတ်ြခင်း၊ ေကျာက်ကပ်ှင့သ်ည်းေြခ

တိုတွင်  ေကျာက်တည်ြခင်း၊   အစာအိမ်ှင့်အူလမ်း

ေကာင်း၌   ေလပွြခင်း၊    နာတာရှည်အဆုတ်တီဘီ

ကဲ့သိုေသာ ြမစ်ေြခာက်နာ၊ ကုိယ်ခံအားနည်းေရာဂါ၊ 

အရည်ဝမ်းေလ ာြခင်း၊     အာုံေကာနာကျင်ြခင်း၊ 

ဆီးလမ်းေကာင်းပိုးဝင်ြခင်း၊     ေလးဖက်နာေရာဂါများ 

အတွက်  စားသုံးိုင်သည်။  တချိတွင်  ကွတ်ကို 

အနာစမ်ိး၊ အနာေြခာက်၊ တင်းတပ်ိတိုတွင် ပွတ်လမ်ိး

ေပးိင်ုေသာ အကျိးေကျးဇူးများရရိှေစသည်။ ကွတ်

တွင်  ေကာင်းကျိးများရိှသကဲသ့ို  ဆိုးကျိးများလည်း

ရှိသည်။ 

ချင့်ချနိ်စားသုံးသင့်ချင့်ချနိ်စားသုံးသင့်

ကွတ်တွင်ပါဝင်ေသာ Oxalic Acid ဓာတ်ေပါင်း

ေကာင့ ်ဆီးအနံ့ေြပာင်းြခင်း၊  ဓာတ်မတည့်သည့်သူ

များတွင်    ေြခဖျား၊     လက်ဖျားများေရာင်ရမ်းြခင်း၊ 

ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ှင့်  ိုတိုက်မိခင်များ   ေဟာ်မုန်းကို

ထိန်းေစတတ်ြခင်းတိုေကာင့ ်   အစားအစာပမာဏ

တစ်ခုအေနြဖင့်သာ စားသုံးသင့်သည်။ ကွတ်စား

သုံးြခင်းြဖင့ ်ေသွးထရိှဲ  Uric  Acid  ကိ ုထတ်ုေပးတတ်

ေသာေကာင့ ်  အိုးအဆစ်ေရာင်ရမ်းနာတစ်မျိးြဖစ်

ေသာ   ေဂါက်ေရာဂါအခံရှိသူများအေနြဖင့ ် ချင့်ချနိ်

စားသုံးသင့်သည်။    တချိေသာသူများတွင ်  ဓာတ်

မတည့မ် ေကာင့ ် အနည်းငယ်စားုြံဖင့ ် ဒကု ေရာက်

တတ်သည်။ ဓာတ်မတည့မ် လက ဏာရိှပါက အေရြပား

ှင့်မျက်စိတွင ်   ယားယံနီရဲေစိုင်ပီး  ဗိုက်ေအာင့်၊ 

ဗိက်ုနာြဖစ်တတ်သည်။    ကွတ်ှင့ ်   ဓာတ်မတည့မ် 

ြပင်းထန်လ င် ှာပိတ်ြခင်း၊ ေဖာေရာင်ြခင်း၊ ခ ဲကျပ်

ြခင်း၊  ပန်းနာ၊  ဝမ်းေလ ာြခင်း၊  ေခါင်းမူးြခင်းတိုြဖစ်

လာိုင်ေကာင်း အǧကံြပေရးသားလိုက်ပါသည်။ 

 
ေဒါက်တာလြပည့်ခင်

ေဆးဖက်ဝင်ေသာ ကွတ်ပင်ေဆးဖက်ဝင်ေသာ ကွတ်ပင်

ဘုတ်ြပင်း   ဩဂုတ်  ၁၃ဘုတ်ြပင်း   ဩဂုတ်  ၁၃

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး ဘုတ်ြပင်း 

ခိုင်  ဘုတ်ြပင်းမိနယ်၌ ေကျးလက်ေန 

ြပည်သူများ အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမး် 

များရရိှပီး မိသားစုဝင်ေငွတိုးပွားေရးကို 

တစ်ဖက်တစ်လမ်းမ ှအေထာက်အကူြပ 

ေစရန်ရည်ရွယ်၍     မိနယ်ေကျးလက ်

ေဒသ      ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းအေထာက်အက ူ

ြပလသူုံးကုန်ပစ ည်း ထတ်ုလပ်ုမ သင်တန်း  

ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကိ ုဩဂုတ်လ ၁၂ ရက် 

က    အဆိုပါဦးစီးဌာနုံး   အစည်းအေဝး

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ဘုတ်ြပင်းခိုင ်ေကျးလက ်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး   

ဦးသန်းထွန်းဦးှင့်      ဘုတ်ြပင်းမိနယ ်

စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်    အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတ ီ

အဖွဲဝင ်  ဗိုလ်မှးရဲလင်းဦးတိုက   အမှာ 

စကားေြပာကားကသည်။ 

ဆက်လက်၍     မိနယ်ေကျးလက်

ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီး 

မှး  ေဒ ေအးသက်သက်ခိင်ုက  သင်တန်း 

ဖွင့လှ်စ်ရသည့ရ်ည်ရွယ်ချက်များ၊ သင်တန်း 

တွင်    သင်ကားမည့်က  များှင့်ပတ် 

သက်၍ ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

အဆိပုါ လသူုံးကန်ုပစ ည်းထတ်ုလပ်ုမ  

သင်တန်းသို   ရပ်ကွက်၊   ေကျးရွာများမ ှ

သင်တန်းသူ  ၂၀ ဦး  တက်ေရာက်ကပီး 

သင်တန်းတွင် ဆပ်ြပာမျိးစံု၊ ေခါင်းေလ ာ် 

ရည်ှင့်     ဖေယာင်းတိုင်ထုတ်လုပ်နည်း 

များကုိ  စာေတွလက်ေတွ သင်ကားပုိချ 

ေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ချမ်းေြမ့

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းအေထာက်အကူြပ လူသုံးကုန်ပစ ည်းထုတ်လုပ်မ သင်တန်းဖွင့်လှစ်



၉၁၄-၈-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

 

 ၁။  ဝ၆:၀၃ တရားေတာ်

 ၂။  ၀၈:၀၀ ေမာင်မယ်ေလးများ

    သိေစချင်

  ၃။  ၀၉:၀၀ ရင်မှာစွဲလမ်း

    ေတာ်ဝင်ပန်း

 ၄။  ၁၀:၀၀ သာယာသီေက း

    ေခတ်ဆန်းေတး

 ၅။  ၁၁:၀၀ ဥပေဒဆိုင်ရာ

    သိမှတ်ဖွယ်ရာ

 ၆။  ၁၂:၀၀ ေရှးြမန်မာမင်းများ၏

    ေခါင်းေဆာင်မ 

 ၇။  ၁၃:၀၀ ေဝမ ေဆွးေွး

    လူငယ့်အေရး

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်

 ၁။ ၁၀:၂၅ ဖန်တီးသူတိုအုပညာ

 ၂။ ၁၁:၄၅ တိုင်းြပည်ဖွံဖိးတိုးတက်ဖို 

   MSME လုပ်ငန်းများြမင့်တင်စို

 ၃။ ၁၂:၂၀ Variety Choice

 ၄။ ၁၇:၄၅ အားကစားနည်း 

   သမိုင်းေကာင်း

MWD Variety Channel

၁၄-၈-၂၀၂၅(ကာသပေတးေန့)

အေမှာင်လမ်းမ ှအလင်းတန်းဆီသို

ဘုန်းေမာင်ဝင်း(ဖျာပုံ)ဘုန်းေမာင်ဝင်း(ဖျာပုံ)

 မသိ၍မှား၊ သိ၍မှားလည်း

 အမှားဟူသည်၊ အချနိ်မီစွာ

 တိုင်းြပည်အတွက်

 ေကာင်းကျိးထွက်ေအာင်

 ရွက်ေဆာင်ကိးပမ်း၊ ပါဝင်လှမ်းလ င်

 ဝမ်းသာအားရ၊ ကိဆိုကသည်

 မိဘေမတ ာ၊ ထားသည့်ပမာ။

 ိုင်ငံေတာ်က ကိလျက်ပါ။

 တပ်မေတာ်ကား၊ ြမတ်စိတ်ထားြဖင့ ်

 ေကျာသားရင်သား၊ မခွဲြခားဘဲ

 လမ်းမှားမှသည်၊ လမ်းမှန်ဆီသို

 ြပန်လည်ေရာက်လာ၊ သူငါအများ 

 စိတ်ထားြဖစွာ၊ ညီရင်းပမာ။

 လမ်းမှန်ေရာက်လာ ပီတိြဖာ။

 ေတွးေခ လွဲမှား၊ အေမှာင်ကားမှာ

 ေနသားရှည်ကာ၊ ေတွǧကံလာေသာ်

 ဘယ်ဟာအမှား၊ ဘယ်ကားအမှန်

 ဆင်ြခင်eာဏ်တွင်၊ ေတွးဆြမင်ကာ

 ပူပင်ေသာက၊ ကင်းေဝးကပီ

 မိဘေဆွမျိး၊ စိတ်မညိးေအာင်

 ိုးသားြပြပင်၊ ေအးရိပ်ခွင်။

 အမှားကိုြမင ်အမှန်ြပင်။

 အေမှာင်မှအလင်း၊ ေလ ာက်လှမ်းြခင်းတွင်

 မှားယွင်းသည့်အြဖစ်၊ ေနာက်ကျန်ရစ်ပီ

 ချစ်ြခင်းပျငှာ၊ ကိလျက်သာမို

 ဝင်လာမစဲ၊ တသဲသဲှင့်

 ရိပ်ထဲေရာက်လာ၊ ေအးြမသာ၍

 ခုခါရɫ င်ြပံး ေပျာ်မဆုံး။

 အမှားကိုြမင်၊ အမှန်ြပင်၍

 ေတွးြမင်မှန်စွာ၊ အလင်းရွာသို 

 ညီညာေလ ာက်လှမ်း၊ ပန်းခင်းလမ်းဝယ်

 ရည်မှန်းချက်ခိုင်၊ ဆုံးြဖတ်ပိုင်လျက်

 ိုင်ငံအတွက်၊ အားတစ်လက်မို

 ကိလျက်ေနပ ီရှိေပသည်။

 ဪ…

 လူငယ်တိုကား၊ ြပည့်အင်အားမို

 အမှားကိုဖယ်၊ ြပည့်ဂုဏ်က ယ်ေအာင်

 တင့်တယ်လှပ၊ ဝင်လာကလ င်

 မိဘမျိးေဆွ၊ ဝမ်းသာေနသည်

 ကျန်ေနသူများ၊ သိတရားြဖင့်

 လမ်းမှားမှသည်၊ လမ်းမှန်ဆီသို

 ကည်သာရɫ င်လန်း၊ ေလ ာက်ကာလှမ်းေသာ်

 ငိမ်းချမ်းေဝစည ်တိုတိုင်းြပည်။

 လက်တွဲညီည ီပန်းတိုင်ဆီ။  ။

လွိင်ေကာ်   ဩဂုတ်   ၁၃လွိင်ေကာ်   ဩဂုတ်   ၁၃

ကယားြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲမှကီးမှး၍    ြပည်နယ်ကက်ေြခနီ

ကီးကပ်မ ေကာ်မတမှီ ကီးကပ်ေဆာင်ရွက်သည့ ်ေရှးဦးြပစြုခင်း(အေြခခ)ံ 

သင်တန်းဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကို ဩဂုတ်လ ၁၂ ရက်မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်

လိွင်ေကာ်ပညာေရးဒဂီရေီကာလပ်ိ ကယားသဇင်ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။ 

ေရှးဦးစွာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ဦးေဇာ်မျိးတင်က  ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူလူငယ်ေမာင်မယ်များ ေရှးဦးြပစုြခင်း၏ အေရးပါပုံကို

သရိှိပီး ေရှးဦးြပစြုခင်းအတတ်ပညာြဖင့ ်တစ်ေထာင့တ်စ်ေနရာမှ ပါဝင်

ကူညီေဆာင်ရွက်ိုင်ရန ်ရည်ရွယ်ကျင်းပြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ အေကာင်း

အမျိးမျိးေကာင့် ထိခိုက်ဒဏ်ရာရသူများ၊ နာမကျန်းြဖစ်သူများကို  

ေဆးဘက်ဆိုင်ရာက မ်းကျင်သူများထံသိုမေရာက်မီ ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ၊ 

စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာများသက်သာေစရန ်ေရှးဦးေဆာင်ရွက်သည့ ်အတတ်

ပညာြဖစ်ေကာင်းေြပာကားသည်။  

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က သင်တန်းအတွက် ေရှးဦးြပစြုခင်း

စာအုပ်ှင့် First Aid Kit များအတွက ်ပံ့ပိုးေငွများေပးအပ်ရာ ြပည်နယ်

ကက်ေြခနီကီးကပ်မ ေကာ်မတဦက   က လက်ခရံယူပီး သင်တန်းဖွင့လှ်စ်

ရြခင်း၊ ပိုချမည့်ဘာသာရပ်များှင့်စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။ 

ယင်းေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ် တာဝန်ရှိသူများသည် 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ၊ ဆရာ၊  ဆရာမများ၊ ကက်ေြခနီ

ကီးကပ်မ ေကာ်မတအီဖဲွဝင်များအား ရင်းရင်းီှးီှး တ်ဆက်အားေပးပီး 

သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများက အသက်ရှအားကူနည်း (CPR)များ 

လက်ေတွသုပ်ြပသေနြခင်း၊ ဦးေခါင်း၊ ထိခိုက်ဒဏ်ရာှင့် အိုးကျိး

ဒဏ်ရာများအတွက် ပတ်တီးစည်းနည်းသုပ်ြပသြခင်းကို ကည့် 

အားေပးပီး ခင်းကျင်းြပသထားသည့် ကက်ေြခနီြပခန်းကုိ လှည့်လည်

ကည့် အားေပးရာ တာဝန်ရှိသူများက ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။ 

ဆက်လက်၍  ကက်ေြခနတီပ်ဖဲွဝင်များက အသပိညာေပးလက်ကမ်း

စာေစာင်များှင့ ် အမှတ်တရလက်ေဆာင်များ ြဖန့်ေဝေပးသည်။ အဆိပုါ 

သင်တန်းကိ ုလိွင်ေကာ်ပညာေရးဒဂီရေီကာလပ်ိ၊ ကွန်ပျတာတက သိလ်ု

ှင့် အေြခခံပညာေကျာင်းခုနစ်ေကျာင်းတိုမ ှေကျာင်းသား၊ေကျာင်းသ ူ

၄၄၇ ဦးအား သင်တန်း ၁၀ ကိမ်ခွဲ၍ ပိုချသင်ကားမည်ြဖစ်ေကာင်း

သိရသည်။                                                                         (၄၀၅)

ေရှးဦးြပစုြခင်း(အေြခခံ) သင်တန်းဖွင့်လှစ်

ေပါင်းတည်    ဩဂုတ်   ၁၃ေပါင်းတည်    ဩဂုတ်   ၁၃

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး အစားအေသာက်ှင့်ေဆးဝါးကီးကပ်ကွပ်ကေဲရး

ဦးစီးဌာနမှ ေပါင်းတည်မိ ြပည်သူ့ေဆးုံကီးအစည်းအေဝးခန်းမ၌

ဩဂတ်ုလ ၁၂ ရက်  မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ေဆးဝါးလက်လလီက်ကားြဖန့်ြဖး

ေရာင်းချသမူျားအား ေဆးဝါးေရာင်းချရာတွင်လိက်ုနာရမည့်အချက်များ

ှင့်ပတ်သက်၍ အသိပညာေပးေဟာေြပာပွ ဲကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး အစားအေသာက်ှင့်ေဆးဝါး

ကီးကပ်ကွပ်ကေဲရးဦးစီးဌာန တိင်ုးေဒသကီးဦးစီးမှး ေဒ ေမသန်းိင်ုက 

အမျိးသားေဆးဝါးဥပေဒ၊ အထူးထန်ိးချပ်ေဆးဝါးများ၊ ေကာင်းမွန်ေသာ

ေဆးဝါးေရာင်းချမ ကျင့်စ်၊ ေကာင်းမွန်ေသာေဆးဝါးသိေုလှာင်မ ကျင့်စ်

တိုကို  ေဆးဝါးေရာင်းချသည့်လုပ်ငန်းရှင်များ အသိပညာရရှိေစရန ်

ရှင်းလင်းေဟာေြပာသည်။

ဆက်လက်၍ ေဆးဆိင်ုလပ်ုငန်းရှင်များက  ေဆးဝါးေရာင်းချရာတွင် 

လိက်ုနာရမည့်အချက်များှင့်ပတ်သက်၍ သလိိသုည်များကိေုမးြမန်းကရာ 

တာဝန်ရှိသူများက ြပန်လည်ရှင်းလင်းေြဖကားသည်။

အဆိုပါ  ေဟာေြပာပွဲသို ေပါင်းတည်မိနယ ်အစားအေသာက်ှင့်

ေဆးဝါးကီးကပ်ကွပ်ကဲေရးေကာ်မတီဥက    ေဒါက်တာသန်းသန်းချစ်

ှင့် ေကာ်မတီအဖွဲဝင်များ၊  ေဆးဆိုင်ပိုင်ရှင်များှင် ့ ကီးကပ်သူများ 

တက်ေရာက်ကေကာင်းသိရသည်။

(၄၀၁)၊ တင်စိုး(ပဲခူး)

ေဆးဝါးေရာင်းချရာတွင်လိက်ုနာရမည့်အချက်များှင့ပ်တ်သက်၍  အသိပညာေပးေဟာေြပာ

 ၈ ။ ၁၄:၀၀ ပန်းေပါင်းစုံစွာအုပညာ

 ၉ ။ ၁၅:၀၀ ဇာတ်လမ်းတို

 ၁၀ ။ ၁၇:၀၀ လူသားှင့်

    ဆိုက်ဘာအ ရာယ်

 ၁၁ ။  ကျင့်ǧကံပွားများ

    လိုက်နာစရာ

    (၃၈)ြဖာမဂ  လာ

 ၁၂ ။ ၁၈:၃၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကား

    သတင်းမှန်များ

 ၁၃ ။ ၁၈:၄၀ ြပည်သူ့ကားက

    ြပည်သူ့စကား

 ၁၄ ။ ၂၀:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်သံကား

    သတင်း
၁၄-၈-၂၀၂၅(ကာသပေတးေန့)



၁၀ ြပည်တွင်းသတင်း ၁၄-၈-၂၀၂၅

က န်းလှ   ဩဂုတ်   ၁၃က န်းလှ   ဩဂုတ်   ၁၃

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး   ကန့်ဘလခူိင်ု   က န်းလှမိနယ်၌    

ယခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီက စိုက်ပျိးထားေသာ မိုးေြမပဲ 

စံကွက်ုတ်သိမ်းပွဲကိ ု ဩဂုတ်လ ၁၂  ရက်က မန်ကျည်းအင်း 

ေကျးရွာ ကွင်းအမှတ် (၂၉၄) ေတာင်သ ူဦးတင်ေဌးဝင်း၏ မေကွး 

(၁၆) ေြမပဲစိုက်ခင်းသုံးဧက၌ ေဆာင်ရွက်သည်။

အဆိုပါ  စံကွက်ုတ်သိမ်းရာတွင ် မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီး 

ဌာန ဦးစီးမှး ေဒ ြမင့ြ်မင့ရ်ှီင့ဝ်န်ထမ်းများ၊ ေဒသခေံတာင်သမူျား 

ပူးေပါင်းပီး ေြမပဲစိုက်ခင်းအတွင်း ၆ ဒသမ ၆ ေပပတ်လည် 

စံကွက် ုတ်သိမ်းရာ တစ်ဧကလ င် ေြမပဲအစိ ု၇၂ တင်းေကျာ ်

ထွက်ရှိသည်။

"ဒီှစ် မုိးရာသီမှာ မျိးေစ့ထုတ်ကွက်အြဖစ် မေကွး (၁၆) ေြမပဲ 

မျိးသုံးဧက စိက်ုပျိးခဲပ့ါတယ်။  မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနက   

မျိးေကာင်းမျိးသန့်ေရွးချယ်စိက်ုပျိးေရး၊ စိက်ုနည်းစနစ်မှန်ကန် 

ေရး၊ ပိုးမ ားကင်းစင်ေရး၊ သဘာဝေြမဩဇာနဲ့  ဓာတ်ေြမဩဇာ 

အချိးကျေရာစပ်ပီး အချနိ်ကိုက်သုံးစွဲတတ်ေစေရးအြပင ် ရိတ် 

သိမ်းချနိ်လွန်နည်းပညာေတွကို   ကွင်းဆင်းအသိပညာေပးပါ 

တယ်။  ဒှီစ်က အထွက် န်းေကာင်းပီး အခထွုက်ရိှတဲ ့ေြမပမဲျိး 

ကိလုည်း ေဒသခေံတာင်သေူတကွိ ုြပန်လည်ြဖန့် ြဖးေပးဖို စစီ် 

ထားပါတယ်" ဟု ေြမပဲစိုက်ေတာင်သ ူ ဦးတင်ေဌးဝင်းကေြပာ 

သည်။

က န်းလှမိနယ်၌  ဆထွီက်သီးံှအြဖစ် ေြမပကဲိ ုအဓကိစိက်ုပျိး 

က ပီး ယခုှစ်မုိးသီးံှစုိက်ပျိးရာသီတွင် ေြမပဲ ၇၂၄၅ ဧက၊ ှမ်း 

၁၂ ဧက၊  ေနကာ ၅၁ ဧက စစုေုပါင်း ၇၃၀၈  ဧက  စိက်ုပျိးပီးြဖစ် 

ေကာင်း သိရသည်။

ဆထွီက်သီးံှအလိက်ု ပန်းတိင်ုအထွက် န်းများကိ ု   ေလလ့ာ 

ကည့်ပါက ေြမပဲတစ်ဧကလ င် တင်း ၇၀၊ ှမ်းတစ်ဧကလ င် 

တင်း ၂၀ ှင့ ်ေနကာတစ်ဧကလ င် တင်း ၅၀ ထွက်ရိှရန်ြဖစ်သည်။ 

ှစ်စ်  ြပည်ပမ ှ  စားအုန်းဆီများ  ဝယ်ယူတင်သွင်းေနရြခင်း 

ေကာင့ ်ိုင်ငံစီးပွားေရးတိုးတက်မ ကို ထိခိုက်ေစသြဖင့ ်  ိုင်ငံ 

အတွင်း    ဆီထွက်သီးှံများ    ပိုမိုေအာင်ြမင်စွာထုတ်လုပ်ရန ်

လိုအပ်သည်။  အထူးသြဖင့ ် ိုင်ငံေတာ်မှသတ်မှတ်ထားေသာ    

ပန်းတိုင်အထွက် န်းြပည့်မီေအာင ်စိုက်ပျိးြခင်းြဖင့ ်ြပည်တွင်း 

စားသုံးဆဖီလူု ံေစမည့အ်ြပင်  ြပည်ပသိုလည်း တင်ပိုိုင်မည်ြဖစ် 

ေသာေကာင့ ် ိင်ုငြံခားဝင်ေငရွရိှေစမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။ 

မျိးဝင်းညိ(က န်းလှ)

ငဖဲ  ဩဂုတ်   ၁၃ငဖဲ  ဩဂုတ်   ၁၃

မေကွးတုိင်းေဒသကီး မင်းဘူးခုိင် ငဖဲမိနယ်၌ 

ေဒသတွင်း  ဆန်စပါးဖူလုံေစေရးအတွက်  မိုးစပါး 

ဧက  ၁၀၂၀၀ လျာထားစိုက်ပျိးလျက်ရှိရာ  လက်ရှိ

အချနိ်ထိ  ၇၃၃၄ ဧက  စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း 

မိနယ်ေကးတိုင်ှင့်ေြမစာရင်းဦးစီးဌာနမ ှ    သိရ 

သည်။

လက်ရိှ စိက်ုပျိးပီးစီးသည့စ်ပါးစိက်ုဧကမှာ မေနာ 

သခု ၂၂၆၈ ဧက၊ ဆင်းသခု ၁၉၈၆ ဧက၊ ေအာင်ိင်ုတိုး 

၃၂ ဧက၊ ဧရာမင်း ၂၅၁၁ ဧက၊ ေကာက်ညင်း ၈၂ ဧက 

ှင့် ေတာင်ယာ ၄၅၅ ဧက စုစုေပါင်း ၇၃၃၄ ဧက 

ြဖစ်ပီး ေဒသခေံတာင်သူများအေနြဖင့် အထွက် န်း 

ေကာင်းမွန်သည့စ်ပါးမျိးများကိ ုေရွးချယ်စိက်ုပျိးက 

ကာ လျာထားချက်ြပည့မ်ေီကျာ်လွန်ေရး ဆက်လက် 

စိုက်ပျိးလျက်ရှိသည်။ ပီးခဲ့သည့်ှစ်က မိုးစပါးကို 

လျာထားချက်ထက် ေကျာ်လွန်စိက်ုပျိးိင်ုခဲ့ပီး ရတ်ိ 

သိမ်းဧက ၁၀၂၀၀ တွင် တစ်ဧကအထွက် န်း ၈၄ 

ဒသမ ၅၁ တင်းထွက်ရိှခဲေ့ကာင်း၊ မိုးစပါးစိက်ုပျိးရန် 

ေရကိ ုမန်းေချာင်းေရေလှာင်တမဆံည်မှ ၃၂၀၆ ဧက၊ 

ရင်းရှည်ေရေလှာင်တမဆံည်မှ ၅၄၂ ဧက၊ ဆည်ငယ်၊ 

ကန်ငယ်များမှ  ၄၇၅၁ ဧက၊  မိုးေကာင်းေသာက ် 

၁၂၂၆  ဧကှင့် ေတာင်ယာစိုက်ဧက ၄၇၅ ဧက စုစု 

ေပါင်းဧက   ၁၀၂၀၀  စိုက်ပျိးိုင်ရန်လျာထားပီး 

လျာထားချက်ြပည့်မီေရးအတွက် ဆက်လက်စိုက ်

ပျိးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ငဖဲမိနယ်အတွင်းရိှ ေဒသခေံတာင်သမူျား မိုးစပါး 

စိက်ုပျိးရာသတွီင် အထွက် န်းေကာင်းမွန်ေသာ စပါး 

မျိးများေရွးချယ်စိုက်ပျိးေရး၊ သီးှံများေအာင်ြမင ်

ြဖစ်ထွန်းေရးအတွက် လိအုပ်ေသာစိက်ုပျိးေရးဆိင်ုရာ 

အေလ့အကျင့်ေကာင်းများ၊ သွင်းအားစုပစ ည်းများ၊ 

သီးှံမျိးေစ့များ  ပံ့ပိုးေပးြခင်းအြပင ် ပိုးမ ားေရာဂါ 

ကိတင်ကာကွယ်ိှမ်နင်းေရးဆုိင်ရာနည်းလမ်းများ 

ကုိလည်း သက်ဆုိင်ရာဌာနများမှ ကွင်းဝန်ထမ်းများ 

က အနီးကပ်ကီးကပ်၍ အသိပညာေပးေဆာင်ရွက် 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                    

မယု(ငဖဲ)

က န်းလှမိနယ်၌ မိုးေြမပဲစံကွက်ုတ်သိမ်းရာ တစ်ဧကလ င် ေြမပဲအစုိ ၇၂ တင်းေကျာ်ထွက်ရှိ

ငဖဲမိနယ်၌ မိုးစပါး ၇၃၃၄ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်

ေကျာက်ဆည်  ဩဂုတ်  ၁၃ေကျာက်ဆည ် ဩဂုတ်  ၁၃

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ဆည် 

ခိုင်   ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံ

ေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်   စာကည့်တိုက ်

များဖံွဖိးတုိးတက်ေရးှင့် ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ    ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက ်

ေရးအတွက် အသိပညာေပးေဟာေြပာပွ ဲ

များ၊ လငူယ်စကားဝိင်ုးများှင့ ်ပညာေပး

လက်ကမ်းစာေစာင်ြဖန့်ေဝြခင်းများကို 

စ်ဆက်မြပတ်    ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ 

ဩဂတ်ုလ ၁၃ ရက်တွင် ေကျာက်ဆည်မိ 

အမှတ်(၃)   အေြခခံပညာအထက်တန်း 

ေကျာင်း၌    လငူယ်စကားဝိင်ုးေဆွးေွးပဲွ    

ကျင်းပေကာင်း သိရသည်။

ေရှးဦးစွာ   အမှတ်(၃)   အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်း      ေကျာင်းအုပ ်

ဆရာမကီးကိုယ်စား      အထက်တန်းြပ 

ဆရာမေဒ ပုလဲဝါက  အမှာစကားေြပာ 

ကားပီး ေကျာက်ဆည်ခိင်ု ြပန်ကားေရး 

ှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန  လက် 

ေထာက် န်ကားေရးမှး ေဒ တင်တင် 

ေထွးက လူငယ်စကားဝိုင်းကျင်းပရြခင်း 

၏ရည်ရွယ်ချက်များကိ ု   ရှင်းလင်းေြပာ 

ကားသည်။ 

ဆက်လက်၍ လက်ေထာက် န်ကား 

ေရးမှး   ေဒ တင်တင်ေထွးက  ဦးေဆာင် 

ေဆွးေွးသအူြဖစ် ေဆာင်ရွက်ပီး အမှတ် 

(၃)အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်းမှ 

Grade-11   ှင့်  Grade-10   ေကျာင်း 

သား၊     ေကျာင်းသူများြဖစ်ကသည့ ်

ေမာင်ထူးြပည့သ်န့်က လငူယ်ှင့က်ျန်းမာ 

ေရး၊  မေရɫ ပိုးအိက  လူငယ်ှင့်ပညာေရး၊ 

မအိကယ်စင်ဖိးက   လူငယ်ှင့်စာဖတ ်

ြခင်း၊   မှင်းပွင့်ေအးက   စာေပေကျးဇူး

ေခါင်းစ်များြဖင့်  အသီးသီးေဆွးေွးက 

သည်။ ယင်းေနာက် လူငယ်စကားဝုိင်းသုိ

တက်ေရာက်လာကသည့ ်ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများက  သိရှိလိုသည်များကို

ေမးြမန်းေဆွးေွးရာ တာဝန်ရှိသူများက

ြပန်လည်ရှင်းလင်းကပီး     အမှတ်တရ 

လက်ေဆာင်များေပးအပ်ကာ    စုေပါင်း

မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများ ိုက်ကသည်။

ထိုေနာက်     ခိုင်ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှ ခင်းကျင်း 

ြပသထားသည့ ်    ကေလးအလုပ်သမား 

ပေပျာက်ေရး၊ မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ်

တားဆီးကာကွယ်ေရး၊    မိုးေခါင်ေရရှား 

ေဘးှင့် ဆူနာမီအေကာင်း အသိပညာ 

ေပးနရံကံပ်စာေစာင်များကိ ုေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများက       စိတ်ပါဝင်စားစွာ 

ကည့် ေလ့လာကေကာင်း သိရသည်။ 

သက်ေမာင(်ေကျာက်ဆည)်

ေကျာက်ဆည်မိ၌ ေကျာင်းစာကည့်တိုက်များ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး လူငယ်စကားဝိုင်းေဆွးေွး

သထုံ   ဩဂုတ်  ၁၃သထုံ   ဩဂုတ်  ၁၃

မွန်ြပည်နယ် သထုံမိနယ် ြပန်ကား

ေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင့် 

ပညာေရးဌာနတိုပူး ေပါင်း၍  စာဖတ်ရှိန် 

ြမင့်တင်ေရး အသိပညာေပးေဟာေြပာပွ ဲ

ှင့် နံရံကပ်စာေစာင်ြပပွဲကို  ဩဂုတ်လ  

၁၂   ရက်က  သထုံမိ   ေအာက်ကျင်း

ရပ်ကွက်ရှ ိ    ကန်ညီေနာင်အေြခခံပညာ   

မူလတန်းလွန်ေကျာင်း၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ     ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး 

ေဒ မိုးမိုးသိန်းက အမှာစကားေြပာကား 

ပီး  သထံုခုိင်   ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ 

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများက 

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများ  အားလပ် 

ချနိ်ကို       အကျိးရှိစွာအသုံးြပကေရး၊ 

ေကျာင်းစာကိုကိးစားကသကဲ့သို ဗဟု 

သုတတိုးပွားေရးအတွက ်    ြပင်ပစာေပ 

များကိုပါ      ေလ့လာဖတ် ကေရးတိုကိ ု 

ေဟာ ေြပာေဆွးေွးသည်။

ယင်းေနာက် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

များက ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံ

ေရးဦးစီးဌာနမှ ခင်းကျင်းြပသထားသည့် 

စာအုပ်စာေစာင်များကိ ု      စိတ်ကိက်

ေရွးချယ်ဖတ် ကာ စာဖတ်စွမ်းရည်ယှ ်

ပိင်ြခင်း၊ ပုံြပင်ေြပာ၊ ကဗျာရွတ်ဆိုယှ် 

ပိင်ြခင်းများ ြပလုပ်ကသည်။

ထိုေနာက်   ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ 

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမှ  ကေလးကဗျာ 

များ၊ ပ်ုြပပုြံပင်များ၊ စာေစာင်များ စသည့် 

ကေလးများအသပိညာတိုးပွားေရး စာအပ်ု 

စာေပများှင် ့     စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး၊    

မူးယစ် ေဆးဝါးအ ရာယ်        သတိြပ 

ကာကွယ်ေရး       စသည့်အသိပညာေပး  

နရံကံပ်စာေစာင်များကိ ုခင်းကျင်းြပသရာ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက စိတ်ပါ 

၀င်စားစွာ     ကည့် ေလလ့ာကေကာင်း 

သိရသည်။

ချမ်းေြမ့

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲှင့် နံရံကပ်စာေစာင်ြပပွဲကျင်းပ



၁၁၁၄-၈-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၁၃ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၁၃

အမျိးသားအဆင့ ်လ ပ်စစ်သုံးယာ်ှင့် 

ဆက်စပ်လပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးတုိးတက်ေရး 

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီခွင့ြ်ပချက်ြဖင့ ်N.P.K 

Motors Co., Ltd. မှ တင်သွင်းလာေသာ 

တတ်ုိင်ုငထံတ်ု  Leapmotor  C11(Standard) 

အမျိးအစား လ ပ်စစ်သုံးေမာ်ေတာ်ယာ်

များ၊ Premier Automotive Co., Ltd. မှ 

တင်သွင်းလာေသာ တတ်ုိင်ုငထံတ်ု Geely 

Geometry E အမျိးအစား လ ပ်စစ်သုံး

ေမာ်ေတာ်ယာ်များှင့ ်G-Energy Plus 

Myanmar Co., Ltd. မှ တင်သွင်းလာေသာ 

တုတ်ိုင်ငံထုတ် Dongfeng (Aeolus) 

SKY EV 01 အမျိးအစား လ ပ်စစ်သုံး

ေမာ်ေတာ်ယာ်များသည် ရန်ကန်ုဆပ်ိကမ်း

သိုေရာက်ရိှလာသြဖင့ ်ယေန့တွင် လပ်ုထုံး

လပ်ုနည်းှင့အ်ည ီထတ်ုယခွူင့ြ်ပခဲေ့ကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                    ြမဝတီ

လ ပ်စစ်သုံးေမာ်ေတာ်ယာ်များ ရန်ကုန်ဆိပ်ကမ်းသိုေရာက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၁၃ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၁၃

သမဝါယမှင့ေ်ကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီး

ဌာန ဝန်ထမ်းသားသမီး ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျား၏ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ် 

တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွေအာင်ြမင်သမူျားှင့ ်

ဂဏ်ုထူးရရိှသမူျား ဂဏ်ုြပဆခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်း

အနားကို  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် အဆိုပါ

ဝန်ကီးဌာန စေုပါင်းအစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ကျင်းပရာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးလှမိုး၊ 

အမတဲမ်းအတွင်းဝန်၊  န်ကားေရးမှးချပ်

များ၊ ပါေမာက ချပ်များ၊ ဝန်ကီးုံးှင့ ်ဦးစီး

ဌာနများမှတာဝန်ရှိသူများ၊ ဆုရေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသမူျား၊ မဘိများှင့တ်ာဝန်ရိှ

သူများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ၂၀၂၄-

၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ်တွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

ုံး၊ ဦးစီးဌာနှင့ ်တက သိလ်ုများရိှ ဝန်ထမ်း 

သားသမီးများမှ တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ 

ေြဖဆိသု ူ၁၅၇ ဦးရိှပီး ေအာင်ြမင်သ ူ၁၀၂  ဦး 

ရိှသည့အ်တွက် ၆၅ ရာခိင်ု န်း ေအာင်ြမင်ခဲ့

ေကာင်း၊ ၅ ဘာသာဂဏ်ုထူးရရိှသ ူှစ်ဦး၊ 

၄ ဘာသာဂဏ်ုထူးရရိှသ ူငါးဦး၊ ၃ ဘာသာ

ဂုဏ်ထူးရရှိသ ူ၁၅ ဦး၊ ၂ ဘာသာဂုဏ်ထူး

ရရှိသူ ရှစ်ဦး၊ ၁ ဘာသာဂုဏ်ထူးရရှိသူ 

၁၀ ဦး စုစုေပါင်းဂုဏ်ထူးရ ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသ ူ၄၀ ဦး၊ ိုးိုးေအာင်ြမင်သ ူ၆၂ ဦး 

ြဖစ်ေကာင်း၊  ဂုဏ်ထူး  ၁  ဘာသာလ င်   

ေငကွျပ်တစ်သန်ိး န်းှင့ ်  ိုးိုးေအာင်ြမင်သူ

တစ်ဦးလ င် ေငွကျပ်ငါးေသာင်း န်းြဖင့် 

စုစုေပါင်း ေငွကျပ် ၁၃၂ သိန်းှင့် ဂုဏ်ြပ

မှတ်တမ်းလ ာများကိ ုယေန့အခမ်းအနား

တွင် ေပးအပ်ချးီြမင့သွ်ားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊   

တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ   ေအာင်ြမင်ပီး

ြခင်းသည ် ဘဝအတွက် ပညာေရးအချိး

အေကွတစ်ခသုာြဖစ်ပီး တက သိလ်ုပညာ၊ 

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းတက သိလ်ု ပညာ

များကို  မိမိတိုရရှိသည့်အမှတ်၊ မိမိတို

ဝါသနာပါရာကိ ုစစိစ်ေရွးချယ်ပီး ဆက်လက် 

ပညာသင်ယဆူည်းပူးကရမည် ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ဆရုရိှသည့ ်သားသမီးများအေနြဖင့လ်ည်း 

အနာဂတ်တွင် ိင်ုငေံတာ်အတွက် အားကိုး

အားထားြပရေသာ   ပညာတတ်လူငယ်

လရွူယ်များ ြဖစ်လာေစရန်ှင့ ်ိင်ုငေံတာ်

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးလပ်ုငန်းများတွင် ကျရာ

က  မှ တစ်တပ်တစ်အား ပါဝင်ေဆာင်ရွက်

သွားကရန ်တိုက်တွန်းေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျားက တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွ

ကိ ုိုးိုးေအာင်ြမင်သမူျားှင့ ်ဂဏ်ုထူးများ

ြဖင့်   ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲ့ကသည့ ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများကုိ ဂုဏ်ြပ

ဆှုင့ ်ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာများ ေပးအပ်

ချးီြမင့ရ်ာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက 

လက်ခံရယူပီး   ေကျာင်းသူတစ်ဦးက 

ေကျးဇူးတင်စကားြပန်လည်ေြပာကားခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်    ၁၃ ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်    ၁၃ 

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ် တက သိလ်ုဝင်

စာေမးပွဲတွင် ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲ့က

ေသာ သယဇံာတှင့သ်ဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ထန်ိးသမ်ိး ေရးဝန်ကီးဌာနရိှ ဝန်ထမ်းများ

၏သားသမီးများအား ဂုဏ်ြပချးီြမင့ ်ပွဲ

အခမ်းအနားကို    ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ေနြပည်ေတာ်   တက သိုလ်များနယ်ေြမ

(ေရဆင်း)ရှိ  သစ်ေတာှင့်ပတ်ဝန်းကျင်

ဆိင်ုရာတက သိလ်ု ဘဲွှင်းသဘင်ခန်းမ၌    

ကျင်းပရာ     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးခင်ေမာင်ရီ၊ ဒုတိယဝန်ကီး ဦးမင်းသူ၊ 

တာဝန်ရိှသမူျား၊ ဂဏ်ုထူးရေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသမူျားှင့ ်မဘိများ တက်ေရာက်

ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ိုင်ငံ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် လူ့စွမ်းအား

အရင်းအြမစ်ြဖစ်သည့ ်မျိးဆက်သစ်လငူယ်

များ၏အခန်းက  သည်    အေရးကီး

ေကာင်း၊ ိင်ုငအံတွက် ထူးခ န်ေသာလငူယ်

များစွာေပ ထွန်းလာေစေရးအတွက် ကိးစား

အားထတ်ုမ ကိ ုယခကုဲသ့ို အသအိမှတ်ြပ 

ဂဏ်ုြပြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ယခေုအာင်ြမင်မ 

များကိုအေြခခံပီး   ဆက်လက်ကိးစား

ေလလ့ာကရန်ှင့ ်နည်းပညာဖံွဖိးတိးုတက်

မ ှင့်အတူ ေကာင်းကျိးဆိုးကျိးများကို 

ပညာြဖင့်သိြမင်ပီး အမှားအမှန် ချင့်ချနိ်

ခဲွြခားအသုံးချတတ်ရန်၊ ကိယ်ုကျင့တ်ရား

ေကာင်းမွန်ပီး   ိုင်ငံေတာ်က  အားကိုး

အားထား   ြပထိုက်သူများြဖစ်ေအာင ်

ကိးပမ်းကရန်    မှာကားလိုေကာင်း  

ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး၊ ဒတုယိ

ဝန်ကီးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက ၅ ဘာသာ 

ဂုဏ်ထူးရှင်၊ ၄ ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင်ှင့ ်

၃ ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင်များကို ဂုဏ်ြပ

လက်မှတ်၊ ဂုဏ်ြပဆုှင့် ေငွသားဆုများ 

ေပးအပ်ချးီြမင့်ကပီး ဆုရ ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသူများကိုယ်စား    ေကျာင်းသူ

တစ်ဦးက ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကား

သည်။ 

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ် တက သိလ်ုဝင်

စာေမးပွဲတွင်   သယံဇာတှင့်သဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန

အေနြဖင့် ၅ ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင် ရှစ်ဦး၊ 

၄ ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင ်၁၄ ဦး၊ ၃ ဘာသာ

ဂဏ်ုထူးရှင် ၃၀ ဦး ၊  ၂ ဘာသာဂဏ်ုထူးရှင် 

၂၇ ဦး၊ ၁ ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင် ၄၄ ဦး 

အပါအဝင် စစုေုပါင်းေအာင်ြမင်သ ူ၃၅၈ ဦး

ြဖစ်ပီး ေအာင်ချက်ရာခိုင် န်း ၆၀ ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။                            

  ြမဝတီ

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေအာင်ြမင်သူများှင့် 

ဂုဏ်ထူးရရှိသူများအား ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးလှမိုး ဂုဏ်ြပဆုများေပးအပ်ချးီြမင့်

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ် တက သိုလ်ဝင် 

စာေမးပွဲတွင် ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲ့ကေသာ 

ဝန်ထမ်းများ၏သားသမီးများအား 

ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ 

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

ေရနံထွက်ပစ ည်းကီးကပ်စစ်ေဆးေရး

ဦးစီးဌာန



၁၄-၈-၂၀၂၅၁၂ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်  ၁၃ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်  ၁၃

ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ  အေထွေထွေရွး

ေကာက်ပဲွကာလ လုြံခံေရးဆိင်ုရာကီးကပ်

မ ဗဟုိေကာမ်တအီစည်းအေဝး(၁/၂၀၂၅)

ကိ ုယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ

ဌာနချပ် “အရိ မာ”ခန်းမ၌ ကျင်းပရာ 

အစည်းအေဝးသို ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထွ

ေထေွရွးေကာက်ပဲွကာလ လုြံခံေရးဆိင်ုရာ 

ကီးကပ်မ ဗဟိေုကာ်မတဦက    ြပည်ထေဲရး

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဒတုယိ

ဗိုလ်ချပ်ကီးထွန်းထွန်းေနာင်ှင့ ်ဒုတိယ

ဥက   များ၊ ဗဟိုေကာ်မတီအဖွဲဝင်များ၊ 

ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်မ ှ

ကိယ်ုစားလှယ်၊ ေနြပည်ေတာ်ြပည်ေထာင်စု

နယ်ေြမ  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွ

ေရွးေကာက်ပွဲကာလ  လုံြခံေရးဆိုင်ရာ

ကီးကပ်မ ေကာ်မတဦက   ှင့ ်အဖဲွဝင်များ၊ 

ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဌာနချပ်မှ တာဝန်ရိှသူ

များ တက်ေရာက်ခဲ့ကပီး တိင်ုးေဒသကီး/

ြပည်နယ်များမှ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲကာလ  လုံြခံေရးဆိုင်ရာ

ကီးကပ်မ ေကာ်မတဦက   ှင့ ်အဖဲွဝင်များ 

က Video Conferencing ြဖင့ ်တက်ေရာက်

ခဲ့ကသည်။ 

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ၂၀၂၅ ခှုစ် 

ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်

ပွဲေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေရးအတွက ်

လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးများအား 

ေနြပည်ေတာ်ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ၊ တိင်ုး

ေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များမှ တာဝန်ရိှသူ

များှင့ ်ဇွန်လ ၁၄ ရက်တွင် ပထမအကမ်ိ၊ 

ဇူလိုင်လ ၁၃ ရက်တွင်  ဒုတိယအကိမ် 

ကိတင်ကျင်းပခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း၊ “ပါတစီုံ“ပါတစီုံ

ဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲများဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲများ

ကို ေှာင့်ယှက်ဟန့်တားဖျက်ဆီးြခင်းမှ ကို ေှာင့်ယှက်ဟန့်တားဖျက်ဆီးြခင်းမ ှ

ကာကွယ်ေပးေရးဥပေဒ”ကာကွယ်ေပးေရးဥပေဒ”ကိ ုဇလူိင်ုလ ၂၉ 

ရက်တွင်  အတည်ြပြပ  ာန်းခဲ့ေကာင်း၊ 

အဆိပုါ ဥပေဒပါြပ  ာန်းချက်များှင့အ်ည ီ

ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ

ကာလ  လုံြခံေရးဆိုင်ရာကီးကပ်မ ဗဟို

ေကာ်မတအီား အဖဲွဝင် ၁၄ ဦးြဖင့ ်ဖဲွစည်းခဲ့ပီး 

ယေန့တွင်  ဗဟိေုကာ်မတအီစည်းအေဝး

အား  ပထမအကိမ်အြဖစ် ကျင်းပြခင်း

ြဖစ်ေကာင်း၊   ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ၊ 

တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်၊ ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်

ခွင့်ရတိုင်း/ ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ၊ 

ခိင်ုအဆင့ှ်င့်မိနယ်အဆင့ထ်ပိါ ပါတစီုံ

ဒမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွကာလ 

လုံြခံေရးဆိုင်ရာ  ကီးကပ်မ ေကာ်မတီ

များအား အဆင့်အဆင့်ဖွဲစည်းထားရှိပီး

ြဖစ်ေကာင်း။

ိင်ုငေံတာ်အကီးအက၏ဲလမ်း န်ချက်

များြဖစ်သည့ ်“လွတ်လပ်ပီး တရားမ တမ 

အြပည့ရိှ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်   ကျင်းပေပးပီး 

ထွက်ေပ လာသည့်အစိုးရကို ိုင်ငံေတာ်

တာဝန်များအား လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ိုင်

ေရး၊ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသူများအားလုံး  မဲေပး 

ိုင ်ေရး၊   လုံ ြခံမ  အြပည့ ်အဝရှိေသာ 

ေရွးေကာက်ပွဲြဖစ်ေစေရး” စသည်တိုကို 

တာဝန်ရိှသအူဆင့ဆ်င့မှ် အေကာင်အထည်

ေဖာ်  ေဆာင်ရွက်ေပးရန်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ေရွးေကာက်ပဲွဆိင်ုရာကာလများအလိက်ု 

လံုြခံေရးကျိးေပါက်မ မရိှေစေရးအတွက် 

အထူးအေလးထား လိုက်နာေဆာင်ရွက်

ရန်လိုအပ်ေကာင်း၊  နယ်ေြမတည်ငိမ်

ေအးချမ်းေရးှင့ ်ရပ်ရွာေအးချမ်းသာယာ

ေရးအတွက် မ ခင်းကျဆင်းေရးှင့ ်တရား 

ဥပေဒစိုးမိုးေရးလုပ်ငန်းများကိ ုအရိှန်အဟန်ု

ြမင့တ်င်ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိအုပ်ေကာင်း၊ 

ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်

ပွဲကာလ   လုံြခံေရးဆိုင်ရာကီးကပ်မ 

ေကာ်မတအီဆင့ဆ်င့အ်ေနြဖင့ ်ဥပေဒှင့်

အည ီအပ်ှင်းထားသည့်လုပ်ငန်းတာဝန်

ှင့ ်လပ်ုပိင်ုခွင့မ်ျားအား  သရိှိနားလည်ပီး 

လုံြခံေရးဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းတာဝန်များကိ ု

အထူးအေလးထား ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်

သွားကရန်ှင့ ် သက်ဆိုင်ရာဌာနများ၊ 

မတ်ိဖက်အဖဲွအစည်းများှင့ ်ညိ  င်းေပါင်းစပ် 

ေဆာင်ရွက်သွားကရန်  ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ ဒတုယိ

ရခဲျပ်(၂) ရဗဲိလ်ုချပ်ေအာင်ိင်ုသကူ ဇလူိင်ုလ

၂၉ ရက်တွင် အတည်ြပြပ  ာန်းခဲ့သည့် 

“ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်“ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်

ပွဲများကို ေှာင့်ယှက်ဟန့်တားဖျက်ဆီးပွဲများကို ေှာင့်ယှက်ဟန့်တားဖျက်ဆီး

ြခင်းမှ ကာကွယ်ေပးေရးဥပေဒ”ြခင်းမှ ကာကွယ်ေပးေရးဥပေဒ”ကိ ုရှင်းလင်း

တင်ြပပီး ဗဟိုေကာ်မတ ီတွဲဖက်အတွင်း

ေရးမှး ရဦဲးစီးအရာရိှချပ် ရမှဲးချပ်သက်ိင်ု

က အေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွကာလအတွင်း 

လုြံခံေရးေဆာင်ရွက်မည့ ်လျာထားအစအီမံ

များကို ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ယင်းေနာက် တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ် 

ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်

ပွဲကာလ  လုံြခံေရးဆိုင်ရာကီးကပ်မ 

ေကာ်မတီဥက   များက တိုင်းေဒသကီး/

ြပည်နယ်အလိုက်   လုံြခံေရးအစီအမံ

များအား   ရှင်းလင်းတင်ြပကပီး ဗဟို

ေကာ်မတီအဖွဲဝင်များှင့် ြပည်ေထာင်စု

ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်မှ ကိယ်ုစားလှယ်

တိုက ေဆွးေွးတင်ြပကရာ ေဆွးေွး

တင်ြပချက်များအေပ    အြပန်အလှန် 

ေဆွးေွးညိ  င်းခဲ့ကပီး ဗဟိုေကာ်မတီ

ဥက    ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက လိအုပ်သည်

များြဖည့်စွက်မှာကားခဲ့ေကာင်း   သိရ

သည်။                                        ြမဝတီ  

ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကာလ 

လုံြခံေရးဆိုင်ရာကီးကပ်မ ဗဟိုေကာ်မတီအစည်းအေဝး(၁/၂၀၂၅)ကျင်းပ

ဘားအံ   ဩဂုတ်   ၁၃ဘားအံ   ဩဂုတ်   ၁၃

ကရင်ြပည်နယ် ဘားအံမိတွင်ြဖစ်ပွား

ခဲသ့ည့ ်ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်စ်များေကာင့ ်

ဘားအံမိ အမှတ်(၈) ရပ်ကွက်တွင် သလွံင်

ြမစ်ကမ်းပါး အလျားေပ ၂၉၀၀ ခန့်  ပိကျ

မ ကို ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေစာြမင့်ဦး

ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားသည် ယေန့နနံက်ပိင်ုး

တွင်    သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးပီး 

Floating Structure များ   အြမန်ဆုံး

တည်ေဆာက်ကာကွယ်ရန်၊    လာမည့် 

ေရနည်းရာသီတွင်စစ်ေဆး၍ ကမ်းထိန်း

လုပ်ငန်းအစီအမံများေရးဆွဲတင်ြပရန  ်

မှာကားကာ            လိုအပ်သည်များ

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်သည ်

အဆိပုါ သလွံင်ြမစ်ကမ်းပါးအနီး ေမွးြမေရး 

ဘားအံမိ၌ သဘာဝေဘးေကာင့် ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့ေသာလမ်းပိုင်းများြပန်လည်ြပြပင်ေနမ  ကည့် စစ်ေဆး

သိပ်သည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာှင့်အထက်ရှိ  စံချန်ိမီေရɫ  ၁ ကျပ်သား( ၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ေဈး န်းမှာ (၅,၈၉၀,၀၀၀)

ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၁၃-၈-၂၀၂၅ ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ )

ရည်ɯ န်းေဈး (Market Rate)

ေတာင်သူများ၏   ေဒသွား ၄၂ ေကာင် 

တစ်ိင်ုတစ်ပိင်ုေမွးြမထားရိှမ ကိ ုကည့် 

အားေပးပီး လိုအပ်သည်များ    ေမးြမန်း

အားေပး၍ ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီး

ဌာနမှ အခမဲခ့ျးီြမင့ေ်သာ အာဟာရဆားခဲ

များကိုေပးအပ်ကာ     ဘားအံမိနယ်

လ  င်ရွာ-ေကာ့သပုတ်-ေကာ့ဒါန်းမယ် -

ေကာထမ လန်ိးလမ်း ေရကီး၊ ေရတိက်ုစား

ြခင်းေကာင့ ်လမ်းပခုံးှင့်လမ်းတာေပါင်

ထိခိုက်ပျက်စီးမ ကို   ေကျာက်ကီးြဖည့်

သဲကျပ်ြခင်း၊ ေကျာက်စီနံရံြပလုပ်ြခင်း၊ 

လမ်းပခုံးတုပ်ိုက်ြခင်းတိုကို   ကည့် 

စစ်ေဆးသည်။

ဆက်လက်၍  AK ကုမ ဏီမှ  B.O.T 

စနစ်ြဖင့ေ်ဆာင်ရွက်ေသာ သထု-ံဘားအ-ံ

ေကာ့ကရိတ် -  ြမဝတီလမ်းပိုင်းေပ ရှိ  

တတံားအမှတ်(၁/၃၂)  ၇ ေပ Box Culvert 

ကမ်းကပ်ခုေံရတိက်ုစား၍ ထခိိက်ုပျက်စီး

မ ကို   သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးပီး 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က  လိအုပ်သည်များ

မှာကားသည်။

ယင်းေနာက်  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊      ြပည်နယ်

အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွှင့ ် မခိင်ှင့က်ေလး

ေစာင့ေ်ရှာက်မ ကီးကပ်ေရးအဖဲွနာယက

ှင့်အဖွဲဝင်များသည ်  ြပည်နယ်ြပည်သူ့

ေဆးုံ ကီး(ဘားအံ)သိုသ ွားေရာက်၍

ေဆးကသုမ ခယံေူနသမူျား၏   တစ်ဦးချင်း

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ၊ ေဆးဝါးကသုေပးထားမ 

ှင့ ်ကျန်းမာေရးတိုးတက်ေကာင်းမွန်လာ

မ အေြခအေနများကိ ုေမးြမန်းအားေပးပီး 

အာဟာရြဖည့စွ်က်အစားအစာများေပးအပ်

ကာ အဆိပုါေဆးုတွံင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်

လျက်ရိှေသာ ေဆးုအံပ်ုကီးှင့ ်ကျန်းမာ

ေရးဝန်ထမ်းများအတွက်   စားေသာက်ကန်ု

ပစ ည်းများ  ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။

           ေစာမျိးမင်းသိန်း(ြပန်/ဆက်) 



၁၃၁၄-၈-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ၏ ကျန်းမာေရး

အဆင့ြ်မင့တ်င်ိင်ုရန် ေကျာင်းအေြခြပကျန်းမာေရး 

အသပိညာြမင့တ်င်ေရးလပ်ုငန်းကိ ုဂြုပေဆာင်ရွက်

ကရန်လုိသည်။ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား 

ကျန်းမာေရးအသပိညာေပးြခင်းကိ ုသင်ေထာက်ကူ

ပစ ည်းများအသံုးြပကာ နည်းမျိးစံုြဖင့် ေဆာင်ရွက်

ကရန်လိုအပ်သည်။ ကျန်းမာေရးအသိပညာေပး 

စာေစာင်များြဖန့်ေဝြခင်း၊ ပုိဂျက်တာှင့် ကျန်းမာ

ေရးပညာေပးဇာတ်လမ်းများ ြပသြခင်း၊ ေကျာင်း

ကျန်းမာေရး လ ပ်ရှားမ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများ၊ 

ဗီဒီယိုမှတ်တမ်းများြပသြခင်း၊ ေဟာေြပာချက်များ 

ြပသြခင်း စသည်ြဖင့ ်နည်းမျိးစုံသုံး၍ ကျန်းမာေရး

အသိပညာြမင့ ်မားလာေအာင် ေဆာင်ရ ွက်ရန်

လိုသည်။ ေကျာင်းသင်ဘာသာရပ်များတွင် ဘဝ

တွက်တာက မ်းကျင်စရာ(Life Skill Education)

ဘာသာရပ်သင်ကားေလ့ကျင့ ်ေပးမ ြဖင့ ်   ဘဝ

တစ်သက်တာတွင် ကျန်းမာစွာေနထိုင်တတ်ေသာ 

နည်းလမ်းေကာင်းများကိ ုေရွးချယ်ိုင်ပီး မှန်ကန်

ေသာ ကျန်းမာေရးအြပအမူအကျင့ ်စိုက်များ 

လက်ခံကျင့်သုံးတတ်လာေအာင် ေဆာင်ရွက်ကရ

မည်ြဖစ်သည်။

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ ကျန်းမာေရးကို 

ြမင့်တင်ရာတွင် ေကျာင်းပတ်ဝန်းကျင်သန့် ရှင်းေရး

လုပ်ငန်းများသည်လည်း အေရးပါေသာလုပ်ငန်း

များြဖစ်သည်။ ေကျာင်းတိုင်း လက်သန့်၊ အစား

အစာသန့်၊ ေသာက်ေရသန့်၊ အိမ်သာသန့် ဟူေသာ 

သန့်ေလးသန့် ှင့ြ်ပည့စ်ုေံအာင် ကိးစားြဖည့ဆ်ည်း

ေဆာင်ရွက်ကရေပမည်။ ေကျာင်းတွင် သန့်ရှင်းေသာ

ေသာက်သုံးေရ လုံေလာက်စွာရရှိေရးှင့် ယင်လုံ

အိမ်သာများ ရာ န်းြပည့်သုံးစွဲိုင်ေရး အေလးေပး

ေဆာင်ရွက်ကရမည်။ အစာမစားမီှင့ ် အိမ်သာ

အဆင်းလက်ေဆးြခင်းအေလအ့ကျင့မ်ျား ြဖစ်ထွန်း 

စွဲမဲလာေစရန် လက်ေဆးရန်ေနရာများ၊ ေရှင့ ် 

ဆပ်ြပာများ အဆင်သင့်စီမံေဆာင်ရွက်ေပးထားပီး 

ေလ့ကျင့်လုပ်ေဆာင်ရန် သင်ကား န်ြပရမည်။ 

ေကျာင်းခန်းများှင့် အခန်းဝန်းကျင်တွင် အမ  က်ပံုး

များထားရိှ၍ အမ  က်များကုိ စနစ်တကျသိမ်းဆည်း

တတ်ရန်၊ စည်းကမ်းတကျ စွန့်ပစ်တတ်ရန် ေလက့ျင့်

သင်ကားေပးရမည်။ ဤနည်းြဖင့ ်အမ  က်ကင်းစင ်

ေကျာင်းများထေူထာင်၍ က က်၊ ြခင်၊ ယင်ကင်းစင်ေသာ

ပတ်ဝန်းကျင်ကိုထူေထာင်ရေပမည်။

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအာဟာရဖံွဖိးေရး

ှင့် အစားအစာများ အ ရာယ်ကင်းေဝးေရးသည်

လည်းအေရးကီးသည်။ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသတူိင်ုး

အာဟာရမ တ၍ အ ရာယ်ကင်းေသာ အစားအစာ

များအေကာင်း  နားလည်စွာေရွးချယ်စားသံုးတတ်

ေစရန် ပညာေပးြခင်းှင့ ်အေလ့အကျင့်ပျိးေထာင်

ြခင်းကို  ေဆာင်ရွက်ေပးရမည်။ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ  အာဟာရြပည့ ်ဝေရးအတွက  ်

ေကျာင်းတွင်းအာဟာရေက းေမွးြခင်းကို အခါ

အားေလျာ်စွာ ေဆာင်ရွက်ေပးသင့သ်ည်။ ဂျပန်ိင်ုငံ

သည် ဤနည်းြဖင့ ်  အာဟာရြပည့်ဝ၍ သန်မာ

ထွားကျိင်းကာ ကျန်းမာေသာ လူမ ဝန်းကျင်ကို 

တည်ေထာင်ခဲ့သည်။ ေကျာင်းမုန့်ေဈးဆိုင်များ

ကိုလည်း ကျန်းမာေရးှင့် ညီွတ်ေသာ မုန့်ှင့် 

အစားအစာများ၊ အ ရာယ်ကင်းေသာ အစားအစာ

များ  စီမံေရာင်းချေရးအတွက် ေစျးသည်များကို 

ပညာေပးြခင်း၊ ေကျာင်းကျန်းမာေရးအဖွဲက စိစစ်

ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့် အေကာင်အထည်

ေဖာ်ကရေပမည်။ ကျန်းမာေရးှင့ ်ပတ်သက်၍  

ကာကွယ်ြခင်းသည် ကုသြခင်းထက်ေကာင်း၏ဟု

ဆိုထားသည်။ ေရာဂါဘယများကိ ု ြဖစ်လာမှကုသ

ြခင်းထက်  မြဖစ်မီကိတင်ကာကွယ်ြခင်းြဖင့် ပိုမို

ထိေရာက်မ ရှိမည်ြဖစ်သည်။ ေရာဂါများကိုကိတင်

ကာကွယ်ြခင်းဟဆုိရုာ၌ ကူးစက်တတ်ေသာေရာဂါ

များှင့ ် မကူးစက်တတ်ေသာ ေရာဂါများမြဖစ်

ပွားေအာင်ကာကွယ်ြခင်းကို ဆိုလိုသည်။ ကူးစက်

တတ်ေသာေရာဂါများတွင် ေကျာင်းသားများတွင်

အြဖစ်များေသာ ေသွးလွန်တပ်ုေကွးေရာဂါ၊ ငှက်ဖျား

ေရာဂါ၊ တီဘီေရာဂါများ မကူးစက်မြဖစ်ပွားိုင်

ေအာင် အသပိညာေပး၍ လိက်ုနာေနထိင်ုတတ်ေအာင် 

ေလက့ျင့ေ်ပးရမည်။ သွားှင့ ်ခတွံင်းေရာဂါ၊ သန်ေကာင်

ေရာဂါစေသာအြဖစ်များေသာေရာဂါကိတင်ကာကွယ်

ေရးလပ်ုငန်းများတွင်လည်း ေကျာင်းသားလငူယ်များ 

ကိုယ်တိုင်ပါဝင်လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရွက်တတ်ေစေရး

အတွက် ေလ့ကျင့်ပျိးေထာင်ေပးရမည်။ မကူးစက်

တတ်ေသာေရာဂါများ ကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက် 

မှန်ကန်ေသာ ကျန်းမာေရးအေလ့အကျင့်များရရှိ

ေစရန် ေကျာင်းသားများအား အသိပညာေပးြခင်း၊ 

အေလ့အကျင့်ပျိးေထာင်ေပးြခင်းများကိ ုဟန်ချက်

ညီညီ ေဆာင်ရွက်ေပးရန ်လိုအပ်သည်။

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများကို ကျန်းမာေရး

အဆင့်ြမင့ ်တင်ရန် ေကျာင်းကျန်းမာေရးေစာင့ ်

ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများကို စနစ်တကျေဆာင်ရွက်

ကရမည်။ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား 

တစ်ကိုယ်ေရသန့်ရှင်းေရးှင့် ကိုယ်ကာယဖွံဖိး

ေရးကို ပုံမ ှန်စစ်ေဆးေပးရသည်။ ကျန်းမာေရး 

စစ်ေဆးြခင်း၊ သွားှင့ ်ခံတွင်း  စစ်ေဆးြခင်းတို 

ေဆာင်ရွက်ရသည်။ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအား 

ကျန်းမာေရး ပုံမှန်စစ်ေဆးြခင်းြဖင့် ေတွရှိေသာ

ေရာဂါများကို ကုသေပးြခင်း ှင့ ် လိုအပ်သလို 

ဆက်လက် န်ပိုြခင်းများ ြပလပ်ုိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ 

ေကျာင ်းေဈးသည်များကိုလည်း  ကျန ်းမာေရး  

စစ်ေဆး၍ လိုအပ်သလို န်ကားကုသေစရမည်

ြဖစ်သည်။

ေကျာင်းကျန်းမာေရးလပ်ုငန်းများကိ ုေကျာင်းသား

များ၏ မိဘအုပ်ထိန်းသူများ နားလည်လက်ခံလာ

ေအာင် တင်ြပေဆွးေွးြခင်း၊ ေဟာေြပာြခင်းများ 

ေဆာင်ရွက်ရမည်။ ေကျာင်းတွင်းအာဟာရဖံွဖိးေရး

လပ်ုငန်းများ၊ လ ပ်ရှားမ များ၊ ကျန်းမာေရးပညာေပး

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်တိုင်းတွင်လည်းေကာင်း၊  

ကေလးများအား ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေပးရာတွင်

လည်းေကာင်း မဘိများအားဖတ်ိေခ ြခင်း၊ မဘိဆရာ

အသင်းအစည်းအေဝးများ ပုံမှန်ကျင်းပြခင်းြဖင့ ်

ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ကာ  ေကျာင်းမှြပည်သူ

အတွင်းသို မူမှန်လူေနမ ဘဝဟန်များေရာက်ရှိေရး 

ေဆာင်ရွက်ကရမည်။

ကျန်းမာေရးကစိ  ှစ်သမိ့ပ်ညာေပးေဆွးေွးြခင်း

ှင့်ပတ်သက်၍ ဆရာများအား ေလ့ကျင့်သင်တန်း

ေပးြခင်း၊ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက လိုအပ်ပါက 

ှစ်သမိ့ပ်ညာေပးေဆွးေွးြခင်းှင့ ်လမူ ေရးြပဿနာ

များကိုညိ  င်း၍   ပံ့ပိုးကူညီြခင်းတိုြပလုပ်ေပးရ

မည်။ ထို ြပင် မိနယ်တိုင်းတွင်  တစ်ှစ်လ င် 

အနည်းဆုံးတစ်ကမ်ိ ေကျာင်းကျန်းမာေရးသင်တန်း၊ 

ေကျာင်းအဆင့ ်ေကျာင်းကျန်းမာေရးသင်တန်းများ

ေပးိင်ုရန် ေဆာင်ရွက်ရမည်။ ေကျာင်းသားထအုတွင်း 

ကျန်းမာေရးအေလ့အကျင့်အြပအမူများဆိုင်ရာ 

သုေတသနလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးရမည်။ 

ကျန်းမာေရးကိ ုအေထာက်အကြူပေသာ ကိယ်ုလက်

လ ပ်ရှားအားကစားများ ြပလပ်ုိင်ုရန် ကာယပညာှင့်

အားကစားလုပ်ငန်းသင်ကားိုင်မည့ ်နည်းြပများ၊ 

ဆရာများ၏ အကူအညီြဖင့် ကိုယ်လက်လ ပ်ရှား

ကစားြခင်း၏ အကျိးေကျးဇူးများကို အသိပညာ

ေပးြခင်း၊ ေန့စ်ပုမှံန် ကိယ်ုလက်လ ပ်ရှားအားကစား

ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်ညိ  င်း၍ ပံ့ပိုးကူညီမ များေပး

ြခင်းြဖင့် ကျန်းမာေသာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များြဖစ်လာေစေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကရမည်

ြဖစ်ေပသည်။   ။

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူကျန်းမာဖို ဝိုင်းဝန်းကူညီေဆာင်ရွက်စို ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူကျန်းမာဖို ဝိုင်းဝန်းကူညီေဆာင်ရွက်စို 

ွန့်ဝင်း(နတ်တလင်း)

 ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ ကျန်းမာေရးကိုြမင့်တင်ရာတွင် ေကျာင်းပတ်ဝန်းကျင် 

သန့်ရှင်းေရးလုပ်ငန်းများသည်လည်းအေရးပါေသာလုပ်ငန်းများြဖစ်သည်။ 

ေကျာင်းတိုင်း လက်သန့်၊ အစားအစာသန့်၊ ေသာက်ေရသန့်၊ အိမ်သာသန့် ဟူေသာ 

သန့်ေလးသန့်ှင့်ြပည့်စုံေအာင် ကိးစားြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ကရေပမည်။ 

  ေကျာင်းတွင် သန့်ရှင်းေသာေသာက်သုံးေရ လုံေလာက်စွာရရှိေရးှင့် ယင်လုံ

အိမ်သာများ ရာ န်းြပည့်သုံးစွဲိုင်ေရး အေလးေပးေဆာင်ရွက်ကရမည်။ 

 အစာမစားမီှင့် အိမ်သာအဆင်းလက်ေဆးြခင်းအေလ့အကျင့်များ ြဖစ်ထွန်း

စွဲမဲလာေစရန် လက်ေဆးရန်ေနရာများ၊ ေရှင့် ဆပ်ြပာများ အဆင်သင့်စီမံေဆာင်ရွက်

ေပးထားပီး ေလ့ကျင့်လုပ်ေဆာင်ရန် သင်ကားɯ န်ြပရမည်။

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများသည် အနာဂတ်ုိင်ငံ၏ ကယ်ပွင့်များြဖစ်ကသည်။ ထုိကယ်ပွင့်လူငယ်များ ပညာသင်ယူစုေဆာင်းကရာ၌ ကုိယ်ေရာစိတ်ပါ ကျန်းမာသူများြဖစ်ရန်လုိအပ်သည်။ မကျန်းမာလ င် 

အနာဂတ်ရည်မှန်းချက်ပန်းတုိင်ကုိ ေရာက်ေအာင်လှမ်းုိင်မည်မဟုတ်ဘဲ ရပ်တန့်သွားုိင်သည်။ ေကျာင်းေနအရွယ်ကေလးအားလံုး ကုိယ်ေရာစိတ်ပါကျန်းမာစွာပညာသင်ယူုိင်ေရးအတွက် မိမိတုိတတ်စွမ်းုိင်သမ  

လူအင်အား၊ ပစ ည်းအင်အားကိုအသုံးြပ၍ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ၊ ပညာေရးမိသားစုများ၏ ကျန်းမာေရးအဆင့်အတန်း အစ်အမဲတိုးတက်ြမင့်မားေအာင ်ေဆာင်ရွက်ကရသည်။

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၁၃ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၁၃

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ  ပဗု သရီိ

မိနယ် အမှတ်(၃) အေြခခပံညာအထက်

တန်းေကျာင်း၌ ဩဂတ်ုလ ၁၃ ရက်နနံက်

ပိုင်းတွင်  ေကျာင်းတွင်းအာဟာရရက်

သတ ပတ်ှင့် ေကျာင်းကျန်းမာေရးရက်

သတ ပတ်လ ပ်ရှားမ အခမ်းအနား  ကျင်းပ

သည်။

 ေရှးဦးစွာ ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး 

ေဒ နန်းွမ်းခမ်းက  အဖွင့်အမှာစကား

ေြပာကားပီး ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမ ှ

တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက ေသွးလွန်တပ်ုေကွး

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ အေကာင်း သိေကာင်း

စရာများှင့် အာဟာရြဖစ်ေစမည့်အစား

အေသာက ်အုပ ် စု မ ျားအေ ကာင ်းကို  

ေဟာေြပာပီး    ေကျာင်းကျန်းမာေရး

တာဝန်ခံဆရာမတစ်ဦးက  ြဖည့်စွက်

ေဟာေြပာသည်။

ဆက်လက်၍ ေကျာင်းအပ်ုဆရာမကီး

ှင့်တာဝန်ရိှသူများ၊ အကဲြဖတ်ဒုိင်လူကီး

များက အလယ်တန်း ှင ့်  မူလတန်း

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား၏ ကျန်းမာ

ေရးှင့်ညွီတ်သည့်ြမန်မာ့ိုးရာအာဟာရ

အစားအေသာက်များ၊ မန်ု့မျိးစုှံင့်အသပ်ု

မျိးစံုြပလုပ်ယှ်ပိင်ေနမ များကုိ ကည့် 

အားေပးသည်။

 ထိုေနာက်ဆရုရိှသည့်အသင်းများအား

တာဝန်ရှိသူများက ဆုများအသီးသီးေပး

အပ်ေကာင်းသိရသည်။

ိုင်ထွန်း

ေကျာင်းတွင်းအာဟာရရက်သတ ပတ်ှင့် ေကျာင်းကျန်းမာေရး

ရက်သတ ပတ်လ ပ်ရှားမ အခမ်းအနားကျင်းပ



၁၄ ၁၄-၈-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၁၃ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၁၃

(၃၃)ကိမ်ေြမာက် အေရှေတာင်အာရှ

အားကစားပိင်ပဲွေအာင်ိင်ုေရး အပ်ုချပ်မ 

ပိင်ုးဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး

ကိ ုယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ 

အားကစားှင့လ်ငူယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပရာ ြမန်မာ

ိင်ုငအံိလုပံစ်ေကာ်မတဦက   ၊ အားကစား

ှင့ ်လငူယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနှင့ ်ဟိတုယ်

ှင့ ်    ခရီးသွားလာေရးဝန် ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး    Jeng Phang 

ေနာ်ေတာင်၊  ဒတုယိဝန်ကီး  ဦးထန်ိလင်း

ှင့်  ဦးဇင်မင်းထက်ှင့်တာဝန်ရှိသူများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ထိုင်း

ိုင်ငံ၌ကျင်းပမည့်    (၃၃)ကိမ်ေြမာက ်

အေရှေတာင်အာရှအားကစားပိင်ပဲွေအာင်

ိင်ုေရး ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ 

ေလ့ကျင့်မ ကို   အေထာက်အကူြပမည့ ်

အုပ်ချပ်မ ပိုင်းဆိုင်ရာ    ကိစ ရပ်များှင့်

ပတ်သက်၍ က  အလိက်ု ေဆွးေွးတင်ြပ

ကရန်ှင့ ်ြမန်မာအသင်းဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်

ိင်ုရန် ရန်ကန်ုမိှင့ ်ေနြပည်ေတာ်တိုတွင် 

အားကစားနည်းများအလိုက် စခန်းဝင်

ေလက့ျင့လ်ျက်ရိှသည့ ်အားကစားအဖဲွချပ်

များ၊ အားကစားသမားများှင့ ်အုပ်ချပ်၊

နည်းြပများ၏ေလ့ကျင့်ေဆာင်ရွက်ေနမ ၊  

စံချနိ်၊  စံ န်းတိုးတက်မ ၊ ေလ့ကျင့်ေရး

အေထာက်အကြူပပစ ည်းလိအုပ်မ ၊ ပိင်ပဲွဝင်

ဝတ်စုမံျားှင့ ်အေထာက်အကြူပပစ ည်းများ 

အချနိ်မီရရှိေစေရး ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ ၊ 

အုပ်ချပ်ေထာက်ပံ့မ ဆိုင်ရာ၊  ုံးလုပ်ငန်း

ပိုင်းဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်ပတ်သက်ပီး 

ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ များကိ ုတင်ြပကရန် 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာကသမူျား

က ယခင်လအစည်းအေဝး၏ ဆုံးြဖတ်ချက်

များအေပ  ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ှင့ ်ဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်ေနဆဲလုပ်ငန်းများ၊ လာမည့်

(၃၃)ကိမ်ေြမာက်   အေရှေတာင်အာရှ

အားကစားပိင်ပဲွဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ိင်ုေရး၊ 

ေအာင်ိုင်ေရးအတွက်  က  အလိုက် 

ေဆာင်ရွက်ေနမ များကို   တင်ြပကပီး 

ဒတုယိဝန်ကီးများက အားကစားအဖဲွချပ်

များ၊ အားကစားပိင်ုးဆိင်ုရာှင့ ်ုံးလပ်ုငန်း

ဆိင်ုရာကစိ ရပ်များတွင် အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးညီ

ေဆာင်ရွက်ိင်ုေရး ြဖည့စွ်က်ေဆွးေွးက

သည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

(၃၃)ကိမ်ေြမာက ်   အေရှေတာင်အာရှ

အားကစားပိင်ပဲွသို စနစ်တကျဝင်ေရာက်

ယှ်ပိင်ိင်ုေရး၊ ေအာင်ိင်ုေရး၊ လပ်ုငန်းများ 

အဆင်ေြပေချာေမွေစေရးအတွက် လိအုပ်

သည်များကို     အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ

ေဆာင်ရွက်ေရး   မှာကားေကာင်း   သိရ

သည်။                                      ြမဝတီ

ကေလာ  ဩဂုတ် ၁၃ ကေလာ  ဩဂုတ် ၁၃ 

လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ြ်ပန်လည်

ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ေဒါက်တာစိုးဝင်းသည် ယေန့နနံက်

ပိုင်းတွင ်  ကေလာမိ  ကေလာေချာင်း

ေြမထန်ိးနရံလံပ်ုငန်း ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ ၊ 

လကူူးကိးတတံားေဆာက်လပ်ုမည့ေ်နရာ

ှင့ ်ကေလာဘတူာု ံြပြပင်ေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ 

ကေလာေချာင်းတစ်ေလ ာက် သဲန်ုးတူးေဖာ်

ေနမ များကိ ုကည့် စစ်ေဆးသည်။

ကည့် စစ်ေဆးစ် ကေလာမိသန့်ရှင်း

သာယာလှပေရး၊ ေရကီးေရလ ံမ မြဖစ်ေပ 

ေစေရး ေဆာင်ရွက်ရန်ှင့် မိေနြပည်သူ

လထူပုူးေပါင်းပါဝင်ေရး စည်းုံးေဆာင်ရွက်

ကရန် မှာကားပီး ေအာင်ပန်းမိ အမှတ်(၈)

အေြခခပံညာမလူတန်းေကျာင်းတွင်  AHA 

Center ၏ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းမ ြဖင့ ်အာဆယီကံ 

လှဒါန်းထားေသာ Prefabricated ေကျာင်း 

ေဆာင်ေဆာက်လပ်ုပီးစီးမ ှင့ ်ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသမူျား ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ ပညာ

သင်ကားေနမ ကိ ုကည့် အားေပးသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် 

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီး

များ၊ တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူေညာင်ေရɫ 

မိနယ်  ေကလာအေြခခပံညာအထက်တန်း

ေကျာင်း(ခွဲ)၌    ယာယီေကျာင်းေဆာင်

ေဆာက်လုပ်ေနမ ှင့်    ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသမူျား ပညာသင်ကားေနမ များကိ ု

ကည့် အားေပးပီး  အမျိးသားသဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်ဆုိင်ရာစီမံခန့် ခဲွမ ရန်ပံုေငွ

ြဖင့် ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေသာ မ ေလး 

ငလျင်ကီးေကာင့ထ်ခိိက်ုခဲသ့ည့ ်အင်းေလး

ေဖာင်ေတာ်ဦးဘုရား     ြပန်လည်ြပြပင်

တည်ေဆာက်ေနမ ကိ ုကည့် စစ်ေဆးကာ 

အလှေငွများေပးအပ်လှဒါန်း၍  လိုအပ်

သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး 

ေကာင်း သိရသည်။                                

      ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၁၃ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၁၃

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ဆ်ည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး  ေဒါက်တာ 

ေအာင်ကီးသည ်   ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ေနြပည်ေတာ် လယ်ေဝးမိနယ် ထန်ိအင်း

ေကျးရွာ ခန့် ညားကမု ဏ၏ီ အသားတိုးွား

ေမွးြမေရး၊ ေအးခဲအသားထုတ်လုပ်မ 

လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်မည့ ်  ေြမေနရာှင့်  

လပ်ုငန်းစတင်ေဆာင်ရွက်ေနမ တိုကိ ုကည့် 

စစ်ေဆးသည်။

ထိုေနာက် လယ်ေဝးမိနယ် ရေသ့

ေတာင်ေကျးရွာရှိ ပုဂ လိကအသားတိုး

ကက်ေမွးြမေရးြခ၌ံ အသားစားကက်ှင့ ်

အသားတိုးဝက်ေမွးြမထားရှိမ ၊ ေဒသ၏

အသားေဈးကွက်သို ြဖန့်ြဖးေပးေနမ တိုကိ ု

ကည့် စစ်ေဆးပီး    တိရစ ာန်ကူးစက်

ေရာဂါ တားဆီးကာကွယ်ရန်ှင့ ် ဇဝီလုြံခံ

ေရးအေလးထားေဆာင်ရွက်ရန် ေဆွးေွး

မှာကားသည်။ 

ယင်းေနာက် တလုပ်ပင်ေကျးရွာရှိ 

ǧကတံိင်ုးေအာင် သမဝါယမအသင်းပိင်ုေြမ 

၉၇ ဒသမ ၆၅ ဧကေပ ၌ ဒိုြမန်မာသမ

ဝါယမအသင်းှင့ ်ǧကတံိင်ုးေအာင် သမဝါယမ

အသင်းတို အကျိးတပူူးေပါင်း၍ ေဒသွား

ေမွးြမထားမ ကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ဒုတိယဝန်ကီးသည ်

လယ်ေဝးမိနယ် အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရး

ဦးစီးဌာန  အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ေမွးြမေရး

လပ်ုငန်းရှင်များှင့ေ်တွဆု၍ံ အသား၊ ို၊ ဥ 

ထတ်ုလပ်ုမ  တိုးတက်ေစေရး၊ ေမွးြမေရး

အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ   ေဈး န်း

တည်ငိမ်ေရးှင့်   သွင်းကုန်အစားထိုး

ထတ်ုလပ်ုလာိင်ုေရး၊ ေဒသခြံပည်သမူျား

အတွက်  အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းပုိမုိ

ရရိှလာေစေရး၊    ုိင်င့ံစးီပွားြမင့်တင်ေရး

ရန်ပုေံငြွဖင့ ်ေဆာင်ရွက်သည့ ်ေမွးြမေရး

လပ်ုငန်းများ   အရိှန်အဟန်ုြဖင့ ် ေအာင်ြမင်

ြဖစ်ထွန်းေစေရးဌာနှင့ပ်ဂု လကိတို ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ကရန ် ေဆွးေွးမှာကားပီး 

ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းရှင်များ၏တင်ြပချက် 

များအေပ  ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး

ေကာင်း သိရသည်။                    ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၁၃

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ဦးသန်း

ထွန်းဦးသည် တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူယေန့

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်  ဇမ သရီိမိနယ် ေအာင်ဇမ 

ရပ်ကွက် ကွင်းအမှတ်(၁၆၆၁)ရိှ  ေတာင်သ ူ

ဦးသန်းေဇာ်၏လယ်သို   သွားေရာက်ပီး 

မိုးစပါးအထွက်ေကာင်းမျိးများ ေကာက်

စိက်ုစက်များြဖင့ ်စိက်ုပျိးေနမ ကိ ုကည့် 

အားေပးပီး ေတာင်သမူျား၏တင်ြပချက်များ

အေပ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုေနာက် ဒက ိဏသီရိမိနယ ်  ရွာမ

ေကျးရွာအုပ်စ ု    ကွင်းအမှတ် (၁၆၇၂)၌ 

ေကာက်ိုးြဖင့ ်သဘာဝေြမဩဇာြပလုပ်

ထားရိှမ ှင့် သဘာဝေြမဩဇာြပလပ်ုနည်း 

လက်ေတွသုပ်ြပသြခင်းကိ ု     ကည့် 

အားေပးသည်။ 

ယင်းေနာက်   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက   သည် ဒက ိဏသရီိမိနယ်  ရွာမေကျးရွာ

အုပ်စု  ကွင်းအမှတ်(၁၆၇၂) ရှိ ေတာင်သူ

ဦးဘိုဘိုေမာင်၏ လယ် ၈ ဧက၌ သဘာဝ

ေြမဩဇာြပလပ်ုရာတွင် ပါဝင်ပစ ည်းများ

ခင်းကျင်းြပသထားမ ှင့ ်ေရဆင်းေပ ဆန်း

(၂) စပါးမျိးများစိုက်ပျိးေနမ ကို   ကည့် 

အားေပးပီး   ေတာင်သူများှင့်ေတွဆုံ၍ 

သဘာဝေြမဩဇာကို    ေတာင်သူများ

ကိယ်ုတိင်ုြပလပ်ုသုံးစဲွေရး၊ တစ်ှစ်သုံးသီး

စိုက်ပျိးိုင်ေရးှင့် ပန်းတိုင်အထွက် န်း

ရရိှေရး၊ မျိး ၊ ေြမ၊ ေရ၊ နည်း နည်းလမ်းများှင့်

အညီ    စိုက်ပျိးေဆာင်ရွက်ေရးမှာကား

ေကာင်း သိရသည်။                     ြမဝတီ

မိုးစပါးပန်းတိုင်အထွက် န်းရရှိေရး စိုက်ပျိးေနမ ကို 
ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ဦးသန်းထွန်းဦး ကွင်းဆင်းကည့် 

(၃၃)ကိမ်ေြမာက် အေရှေတာင်အာရှအားကစားပိင်ပွဲေအာင်ိုင်ေရး 

အုပ်ချပ်မ ပိုင်းဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

ကေလာမိနယ်ှင့် ေညာင်ေရɫ မိနယ်တိုရှိ ငလျင်ေဘးဒဏ်ေကာင့် 

ထိခိုက်ပျက်စီးမ များ ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး ေဆာင်ရွက်ေနမ  

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာစိုးဝင်း ကည့် စစ်ေဆး

ေရရှည်တည်တံ့သည့် ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများရှင်သန်ေရး အေလးထား
ေဆာင်ရွက်ရန် ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာေအာင်ကီး မှာကား  ေရှဖုံးမှအဆက် ေရှဖုံးမှအဆက်

တစ်ဧကအထွက် န်း ပ မ်းမ  ၇၄ ဒသမ ၅၇ 

တင်း န်းြဖင့် တင်းေပါင်း ၁၉၄၀၀၁၃ တင်း

ထွက်ရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ယခှုစ်မိုးစပါးစိက်ုရာသတွီင် ေဒသ၊ ေရ

ေြမရာသဦတှုင့်ကိက်ုညေီသာ ေကျာ်ေဇယျ

စပါး၊ ဆင်းသခုစပါး၊ ဧရာမင်းစပါး၊ GW-II

စပါး၊ ေအာင်ိင်ုတိုးစပါးှင့် ေပ ဆန်းရင်စပါး

မျိးများကုိ  စုိက်ပျိးထားေကာင်း သရက်

ေချာင်းမိနယ ်  စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ 

မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးေဇာ်မင်းကေြပာသည်။

သရက်ေချာင်းမိနယ်၌ ေတာင်သလူယ်

သမားများအား  စပါးစိုက်ပျိးနည်းစနစ ်

များ အသပိညာတိုးတက်လာေစရန် မိုးစပါး 

စိက်ုပျိးနည်းစနစ်များဆိင်ုရာ နည်းပညာ 

ေပးသင်တန်းများ၊ ကွင်းသပ်ုြပပဲွများ၊ စြံပ 

ကွက်၊ စမ်းသပ်ကွက်များ၊ စိက်ုပျိးပီး စိက်ုပျိး 

နည်းစနစ်များှင့် သဘာဝေြမသဇာှင့် 

ဓာတ်ေြမသဇာ    အချနိ်ကိုက်အချိးကျ 

ေရာေှာကဲပက်ြခင်းကွင်းသုပ်ြပပဲွများ

ကိုလည်း ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ယခှုစ်မိုးစပါးရာသတွီင် ဌာနမှ အကျိး 

ေဆာင်ေတာင်သမူျားအား မိုးစပါးပန်းတိင်ု 

အထွက် န်းရရှိေစရန်အတွက် ဆင်းသုခ 

မျိးစပါး ၃၅၅ တင်း၊ GW-II ၉၀ တင်း၊ ေအာင်

ိင်ုတိုးမျိးစပါး  ၇ တင်း စစုေုပါင်းမျိးစပါး 

၄၅၂ တင်းှင့် ကွန်ေပါင်းဓာတ်ေြမသဇာ 

၁၅၀ အတ်ိအား အခမဲေ့ပးအပ်ခဲ့ပီး ြမန်မာ ့

ေရနဓံာတေုဗဒလပ်ုငန်းမှထတ်ုလပ်ုေသာ

ယူရီးယားဓာတ်ေြမသဇာများကိုလည်း 

ေစျး န်းချိသာစွာ   ြဖန့်ြဖးေပးလျက်ရှိ

ေကာင်း သိရသည်။            ြမင့်ဦး(မိတ်)



၁၅၁၄-၈-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၁၃

ိုင်ငံေတာ်သမ တုံးဝန်ကီးဌာန(၂)  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးကုိကုိလ  င်သည် ြမန်မာုိင်ငံဆုိင်ရာ ကုလသမဂ ယာယီဌာေန

ညိ  င်းေရးမှး/ လသူားချင်းစာနာေထာက်ထားမ ဆိင်ုရာ ယာယီ

ညိ  င်းေရးမှးှင့ ်  ကုလသမဂ ကမ ာ့စားနပ်ရိက ာအစီအစ် 

(WFP) ၏ ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာဌာေနကိယ်ုစားလှယ် Mr. Michael 

Dunford အား ယေန့ မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ အမျိးသား

ကာကွယ်ေရးှင့လ်ုြံခံေရးေကာင်စီုံးဧည့ခ်န်းမ၌ လက်ခေံတွဆုံ

သည်။

ေတွဆုံစ် အမှန်တကယ်လိုအပ်ေနသူများထ ံလူသားချင်း

စာနာေထာက်ထားမ ဆိုင်ရာ  အကူအညီေပးေရးကိစ ရပ်များ၊ 

အေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွကျင်းပေရးကစိ ရပ်များ၊ သဘာဝေဘး

ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးကစိ ရပ်များ၊ တိုးတက်ခိင်ုမာအားေကာင်း

သည့်  လူမ အသိုက်အဝန်းေဖာ်ေဆာင်ေရးကိစ ရပ်များအေပ    

အြမင်ချင်းဖလှယ်ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

ေတွဆုံပွဲသို ိုင်ငံေတာ်သမ တုံးဝန်ကီးဌာန(၂)မှတာဝန်ရှိ

သူများ တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

တိုးတက်ခိုင်မာအားေကာင်းသည့် လူမ အသုိက်အဝန်းေဖာ်ေဆာင်ေရး

ကိစ ရပ်များအေပ  အြမင်ချင်းဖလှယ်ေဆွးေွး

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်   ၁၃ 

ြမန်မာိုင်ငံတွင် မတ်လ ၂၈ ရက်က 

လ ပ်ခတ်ခဲေ့သာ အင်အားအလွန်ြပင်းထန်

သည့်  ငလျင်ဒဏ်ကိ ု  ြပင်းထန်စွာခံစား

ခဲ့ရေသာ   တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ် 

ေြခာက်ခတုိုတွင် ဩဂတ်ုလ  ၁၃  ရက်အထ ိ

ေသဆုံးသူ ၃၇၇၃ ဦး၊ ထိခိုက်ဒဏ်ရာ

ရရှိသူ ၅၁၀၄ ဦးှင့် ေပျာက်ဆုံးသ ူ၃၅ ဦး 

ရှိသည်။

ငလျင်ေဘးသင့်ေဒသြပည်သူများသို ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးှင့် 

ေထာက်ပံ့ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၁၃ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၁၃

ရှမ်းြပည်နယ် လား  းခိုင်၌ ြမန်မာ 

အီလက်ထေရာနစ်မဲေပးစက် (MEVM) 

ကိင်ုတွယ်အသုံးြပနည်း သင်တန်းဖွင့ပဲွ်ကိ ု

ယမန်ေန့နနံက်ပိင်ုးက လား  းခိင်ုအေထွ

ေထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန အစည်းအေဝး

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် လား  းခိင်ုစမီခံန့် ခဲွ

ေရးှင့အ်ပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက   က အမှာ

စကားေြပာကားပီး လား  းခိင်ု ေရွးေကာက် 

ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွအတွင်းေရးမှးက ြမန်မာ

အလီက်ထေရာနစ်မေဲပးစက်ှင့စ်ပ်လျ်း၍ 

ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒများှင့လ်ပ်ုငန်းလက်စဲွ

များြပင်ဆင်ထားရှိမ   အေြခအေနများ၊ 

မဲေပးစက်  ဖွဲစည်းတည်ေဆာက်ပုံများ၊ 

မဲေပးစက ်တပ်ဆင်ေနရာချထားြခင်းှင့် 

မေဲပးြခင်းဆိင်ုရာကစိ ရပ်များ၊ မေဲပးစက်မှ 

မဲရလဒ်များ  ထုတ်ယူေရတွက်ပုံအဆင့်

ဆင့မ်ျား၊ မေဲပးစက်အသုံးြပြခင်း၏အကျိး 

ေကျးဇူးများှင့ ်လုြံခံစတ်ိချရမ အေြခအေန

များကို ရှင်းလင်း ေဆွးေွးသည်။

ယင်းေနာက် တက်ေရာက်လာသူများ

က ြမန်မာအီလက်ထေရာနစ်မဲေပးစက ်

(MEVM) ြဖင့်  စမ်းသပ်မဲေပးြခင်းအား 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကေကာင်း  သတင်းရရှိ

သည်။                                       ြမဝတီ

ရှမ်းြပည်နယ် လား  းခိုင်၌ 
ြမန်မာအီလက်ထေရာနစ်မဲေပးစက်              

ကိုင်တွယ်အသုံးြပနည်းသင်တန်းဖွင့်လှစ်

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၃ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၃

ယေန့ညေန ၅ နာရခဲွီအချန်ိ တိင်ုးထွာ 

ချက်များအရ ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့ ်

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင် မတ်ုသုေံလ

အားေကာင်းလာိုင်ြခင်းေကာင့်လည်း

ေကာင်း၊ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေနာက် 

အလယ်ပိင်ုးှင့ ်ယင်းှင့ဆ်က်စပ်လျက်ရိှ 

ေသာ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေနာက ်

ေြမာက်ပိုင်း (အိ ိယိုင်ငံ အင်ဒရာပရာ 

ေဒ့ရ ေြမာက်ပိုင်းကမ်းလွန်ှင့် ဩရိဿ 

ြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်းကမ်းေြခ)တိုတွင် 

ြဖစ်ေပ ေနေသာ ေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်း 

၏ အရိှန်ေကာင့လ်ည်းေကာင်း ယေန့ည 

မှ ဩဂုတ်လ ၁၇ ရက်အတွင်း မ ေလး  

တိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးေအာက်ပိုင်းှင့ ်

ကယားြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာကျကဲျှဲင့ ်

ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသ 

ကီးအထက်ပိင်ုး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ 

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ 

ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ မွန်ြပည် 

နယ်၊ ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်တို 

တွင်  ေနရာစိပ်စိပ်မှ  ေနရာအှံအြပား 

မိုးထစ်ချန်းရွာပီး ေနရာကွက်၍ မိုးကီး 

မည်။ ြမန်မာက့မ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့် 

ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင် တစ်ခါတစ်ရ ံ

မိုးသက်ေလြပင်းများကျေရာက်ပီး လ  င်း 

ကီးိုင်သည်။  မိုးသက်ေလြပင်းကျစ ်

ေရြပင်/ေြမြပင်ေလသည် တစ်နာရလီ င် မိင်ု 

၃၀ မှ ၃၅ မိင်ုအထ ိတိက်ုခတ်ိင်ုသည်။ လ  င်း 

အြမင့မှ်ာ ြမန်မာက့မ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက် 

ှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင် ၉ ေပမှ 

၁၁ ေပခန့်ရှိိုင်သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း 

ြခင်းှင့်အတူ ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ 

မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီး 

လက်ြခင်း၊ မိုးသီးေက ြခင်း၊ လ ပ်တစ်ြပက် 

ေရကီးြခင်းှင့ ်ေြမပိြခင်း စသည့သ်ဘာဝ 

ေဘးအ ရာယ်များ ြဖစ်ေပ ိုင်ပါသြဖင့ ်

အဆိုပါေဒသများရှိ ကုန်းြမင့်ေဒသအနီး 

တွင် ေနထိင်ုကသမူျားအေနြဖင့် ေြမပိမ  

အ ရာယ်၊ ြမစ်ငယ်၊ ေချာင်းငယ်များအနီး 

တွင် ေနထိင်ုကသမူျားအေနြဖင့် ေရကီး၊ 

ေရလ ံမ များကိ ုကိတင်သတြိပေရှာင်ရှား 

ိုင်ပါရန်ှင့် ြပည်တွင်းေရေကာင်းသွား 

လာေရး၊ ေလေကာင်းပျသံန်းေရးှင့ ်ဆည်

ေြမာင်းတာတမမံျားအေနြဖင့ ်လိအုပ်သည်

များကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ထားိင်ုပါ

ရန်သတေိပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။ (မိုး/ဇလ)

အထူးမိုးေလဝသ သတင်း

တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာစိပ်စိပ်မှေနရာအှံအြပား
မိုးထစ်ချန်းရွာပီး ေနရာကွက်၍ မိုးကီးမည်

ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲအေနြဖင့် 

ရှင်းလင်းေရးှင့် ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး

လပ်ုငန်းများအား ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှပီး 

အေဆာက်အအုံများအတွင်းပိတ်မိေနသူ

များအား ရှာေဖွကယ်ဆယ်ခဲ့ရာ ယေန့

အထိ အသက်ရှင်သူ ၆၅၃ ဦးကို ရှာေဖွ

ကယ်ဆယ်ေပးိုင်ခဲ့ပီး ေသဆုံးသူ ၈၅၁ 

ဦးအား ရှာေဖွေပးိုင်ခဲ့သည်။

ေဘးသင့ြ်ပည်သမူျားသို ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ

မှ ေစတနာရှင်အလှရှင်များက ေငှွင့အ်လှ 

ပစ ည်းများ ေထာက်ပံလှ့ဒါန်းမ များအတွက် 

ဆက်လက်သတင်းထတ်ုြပန်ေပးသွားမည် 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ



၁၄-၈-၂၀၂၅၁၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၁၃ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၁၃

၂၀၂၅-၂၀၂၆  ပညာသင်ှစ် ေကျာင်း

ကျန်းမာေရးသီတင်းပတ်လ ပ်ရှားမ  (ဗဟို

အဆင့်)အထိမ်းအမှတ် အခမ်းအနားကို 

ယေန့နံနက် ၉ နာရီတွင် ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာန ုံးအမှတ် (၄) အစည်းအေဝး

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။   

ဦးစွာ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်

ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာ သက်ခိင်ုဝင်းက 

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်မှစတင်၍ အေြခခံ

ပညာေကျာင်းများအားလုံး  ကျန်းမာေရး

အဆင့ြ်မင့ေ်ကျာင်းများအြဖစ် သတ်မှတ်ိင်ု

ေရးကိ ုေဒသအလိက်ု၊ ေကျာင်းအလိက်ု ပညာ

ေရးှင့က်ျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ မဘိ/ ဆရာ

များှင့ပ်ူးေပါင်းပီး အတတ်ိင်ုဆုံး ဝိင်ုးဝန်း

အေကာင်အထည်ေဖာ်ကရန ်  တိုက်တွန်း

ေြပာကားလိုေကာင်း၊   ယခုပညာသင်ှစ် 

ေကျာင်းကျန်းမာေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်

ရာတွင်   ဦးစားေပးလုပ်ငန်းများအြဖစ  ်

ေကျာင်းအေြခြပေသွးလွန်တပ်ုေကွးေရာဂါ 

ကာကွယ်ိှမ်နင်းေရးလပ်ုငန်းများြဖစ်သည့်

ေကျာင်းများမဖွင့မ် ီြခင်ေဆးဖျန်းြခင်း၊ ေဆး

မ တ်ြခင်း၊ ၆ ပတ်တစ်ကမ်ိ ပုိးေလာက်လမ်း 

ေသေဆး (အဘတ်ိ) ခတ်ြခင်း၊ ဖုံး၊ သွန်၊ လ၊ဲ စစ် 

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ ေသွးလွန်

တပ်ုေကွးေရာဂါှင့ပ်တ်သက်ပီး အသပိညာ

ေပး ေြပာကားြခင်း၊ ေကျာင်းတွင်းအာဟာရ

ေက းေမွးြခင်းလုပ်ငန်းများှင့် ေကျာင်းမုန့်

ေဈးတန်းများ ကျန်းမာေရးှင့် ညီွတ်ေစ

ေရးလုပ်ငန်းများကိ ုပညာေရးှင့ ်ကျန်းမာ

ေရး ညိ  င်းေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ရန်လည်း 

တိုက်တွန်းေြပာကားလိုေကာင်း။  

ေကျာင်းတွင်း အာဟာရေက းေမွးြခင်း

လုပ်ငန်းကို ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ်မ ှ

စတင်၍ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး  ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာ

သင်ှစ်တွင်လည်း ဆက်လက်ေဆာင်ရွက ်

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ကျန်းမာေရးအဆင့်ြမင့်

ေကျာင်းလုပ်ငန်းစ်များကို တစ်ိုင်ငံလုံး 

ကျယ်ကျယ်ြပန့်ြပန့်   ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့ ်

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ် ေကျာင်းကျန်းမာ

ေရး သီတင်းပတ်လ ပ်ရှားမ အထိမ်းအမှတ ်

ေဆာင်ပဒ်ုြဖစ်သည့ ်“လငူယ်များ ဗလငါးတန် 

ဖွံဖိးဖို   ေကျာင်းကျန်းမာေရးြမင့်တင်စို” 

ဆိုသည့်အတိုင်း       ိုင်ငံ၏အေရးကီး

သည့်  လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်ြဖစ်သည့ ်

ေကျာင်းသားလူငယ်များကိ ု   ဗလငါးတန်

ှင့်ြပည့်စုံေစမည်ြဖစ်ေကာင်း  ေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက် ပညာေရးဝန်ကီးဌာန ဒတုယိ

ဝန်ကီးက ၂၀၂၅-၂၀၂၆   ပညာသင်ှစ် 

တွင်  ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ ဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်မည့် ေကျာင်းတွင်းအာဟာရ 

ေက းေမွးြခင်းလုပ်ငန်းအပါအဝင ်ကျန်းမာ

ေရးအဆင့ြ်မင့ေ်ကျာင်းလပ်ုငန်းစ်များတွင်

လည်း ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ကျန်းမာေရးသီတင်းပတ ်

အထိမ်းအမှတ်လ ပ်ရှားမ  ဗီဒီယိုြပသပီး 

တက်ေရာက်လာကသမူျားှင့အ်တ ူ၂၀၂၅-

၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်ေကျာင်းကျန်းမာေရး 

သီတင်းပတ် အထိမ်းအမှတ် ြပခန်းငယ်ကိ ု

လှည့်လည်ကည့် သည်။

ဆက်လက်၍ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၊ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်  ဧည့်သည်ေတာ်

များသည် ေကျာင်းကျန်းမာေရးသတီင်းပတ် 

အထိမ်းအမှတ်လ ပ်ရှားမ များ ေဆာင်ရွက် 

ေနသည့ ်အမှတ်(၁၀) အေြခခပံညာအထက်

တန်းေကျာင်း (ဇမ သီရိမိနယ်)သို သွား

ေရာက်၍ ကျန်းမာေရးအဆင့်ြမင့ ်ေကျာင်း

လုပ်ငန်းများြဖစ်သည့်     ပဏာမမျက်စိ 

ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးြခင်း၊     ေကျာင်း

ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးမ မှတ်တမ်းကတ်များ

ကို အသုံးြပပီး  အေထွေထွကျန်းမာေရး

စစ်ေဆးြခင်း၊ သွားှင့်ခံတွင်းကျန်းမာေရး 

စစ်ေဆးကုသမ ေပးြခင်း၊   အလယ်တန်း 

ေကျာင်းသူများအား    သံဓာတ်အားေဆး 

တိက်ုေက းြခင်း၊ အေြခခပံညာေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားအား သန်ချေဆးတိက်ုေက း

ြခင်း၊ ပိုးေလာက်လမ်း ကင်းစင်ေရးအတွက် 

ဖုံး၊ သွန်၊  လ၊ဲ  စစ်   လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်

ြခင်း၊ ဆရာ၊ ဆရာမများှင့် ေကျာင်းသား

မိဘများက  အာဟာရြပည့်ဝမ တသည့် 

အစားအစာများ ြပင်ဆင်ချက်ြပတ်ြပသြခင်း၊ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူကေလးများမ  ှ

အစာအုပ်စုသုံးအုပ်စုှင့ ်   ပတ်သက်၍ 

အာဟာရ ပညာေပးြခင်း၊ KG ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားအား ေကျာင်းတွင်းအာဟာရ

ေက းေမွးမ  ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ စနစ်တကျ 

လက်ေဆးြခင်းှင့ ်စနစ်မှန် သွားတိက်ုြခင်း

လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေနမ တိုကိ ုကည့် 

အားေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။              

                                             ြမဝတီ

၂၀၂၅ -၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ် ေကျာင်းကျန်းမာေရးသီတင်းပတ်လ ပ်ရှားမ  (ဗဟိုအဆင့်) အထိမ်းအမှတ် အခမ်းအနားကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၃ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၃

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး)၊ ေနာင်ချိမိ၌ 

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျား၏ အကမ်း 

ဖက်လုပ်ရပ်များေကာင့် တစ်ှစ်နီးပါးပိတ် 

ထားခဲ့ရသည့် အေြခခံပညာေကျာင်းများ 

အား ၂၀၂၅ခှုစ်၊ ဇလူိင်ုလ ၂၅ ရက်ေန့မှစ၍ 

ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ပီး ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း 

သမူျားအား စာေပပညာရပ်များကိ ုသင်ကား 

ေပးလျက်ရိှသည့အ်ြပင် ေကျာင်းအပ်လက်ခ ံ

ြခင်းကိုလည်း ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ေပး 

လျက်ရှိသည်။

ထိုသို ေကျာင်းေနအရွယ်ကေလးများ 

အား တန်းစ်အလိုက်ပညာသင်ကားိုင ်

ေရး ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိရာ ေနာင်ချိ 

မိနယ်အတွင်း အေြခခပံညာေကျာင်းေပါင်း 

၆၁ ေကျာင်း ဖွင့်လှစ်ိုင်ခဲ့ပီး ယေန့တွင် 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ၂၆၈ ဦး ထပ်မံ၍

ေကျာင်းအပ်ံှသြဖင့ ်စစုေုပါင်း ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသ ူ၈၀၈၅ ဦး ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ 

တက်ေရာက်ပညာသင်ကားလျက်ရိှသည်။ 

ထိုြပင်  ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သူ 

များ၏ ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်း 

များ  အဆင်ေြပေချာေမွေစရန်အတွက ်

အကမ်းဖက်သမားများ ဖျက်ဆီးခဲ့သည့ ်

ေနာင်ချိမိနယ် ြပည်သူ့ေဆးုံကီးအား 

ြပန်လည်ြပြပင်ြခင်းလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက် 

ကာ ဩဂတ်ုလ၂ ရက်တွင် ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ် 

ေပးခဲ့ပီး ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်း

များ ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိရာ ယေန့တွင် 

ြပည်သူ့ေဆးုံကီး၌ ြပင်ပလူနာ ၈၉ ဦး 

တိုကို  ငှက်ဖျားေရာဂါ၊  တုပ်ေကွးေရာဂါ၊ 

အေထေွထေွရာဂါတိုှင့ပ်တ်သက်၍ လိအုပ် 

သည့် ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးကုသေပးြခင်း 

များ ေဆာင်ရွက်ေပးပီး ေဒသခံတိုင်းရင်း 

သားြပည်သူ ၈၃ ဦးကို ေသွးအမျိးအစား 

စစ်ေဆးေပး၍ အမျိးသား ၁ ဦးကိ ုငှက်ဖျား 

ပိုးစစ်ေဆးေပးြခင်းများ  ေဆာင်ရွက်ေပး 

သည်။ ၎င်းအြပင် ြပည်သူ့ေဆးုံ ကီး၌ 

အတွင်းလူနာအြဖစ် ၃၆ ဦး တက်ေရာက ်

ေဆးကုသမ ခံယူလျက်ရှိရာ ေဆးအဖွဲများ 

က လိအုပ်သည့က်ျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ  

လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှသည်။

ထိုြပင် မီးသတ်တပ်ဖွဲများက ေနာင်ချိ 

မိ၊ ေတာင်ရပ်ကွက်၊ ေဟာ်ေတာ်ဘုန်းကီး 

ေကျာင်းဝင်းအနီး လမ်းေဘး ဝ/ဲယာ ချွံယ် 

များ ခတ်ုထွင်ရှင်းလင်းြခင်း၊ ေရတ်ုေြမာင်း 

များ တူးေဖာ်ြခင်းလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

ေပးခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။      

                                                    (၁၀၀)

ေနာင်ချိမိနယ်အတွင်းရိှ အေြခခပံညာေကျာင်းများ၌ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ 

ပညာသင်ကား၊ ြပည်သူေ့ဆးုံကီး၌ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်

ေနာင်ချိမိနယ်အေြခခံပညာေကျာင်း၌ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအား ေကျာင်းအပ်

လက်ခံစ်။

ေနာင်ချိမိနယ်အေြခခံပညာေကျာင်း၌ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ ေအးချမ်း

ေပျာ်ရɫ င်စွာ ပညာသင်ကားေနမ ကို ေတွရစ်။

မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များက 

ချံွယ်ေပါင်းြမက်များ ရှင်းလင်းေပးစ်။



၁၇တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း၁၄-၈-၂၀၂၅

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်   ၁၃ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်   ၁၃

အေရှပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်၏ ၂၀၂၅ ခှုစ်၊

တိုင ်းမ ှးဒိုင ်း (အမျိးသား/အမျိးသမီး) 

ေြပးခုန်ပစ်ပိင်ပွဲဖွင့်ပွဲကို ယေန့နံနက်ပိုင်း

တွင် တိုင်းစစ်ဌာနချပ်အားကစားကွင်း၌ 

ြပလုပ်ရာ တိုင်းမှး ဗိုလ်မှးချပ်ိုင်ေဇာ်ဦး

ှင့ ် တာဝန်ရှိသူများ၊ အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ 

မသိားစဝုင်များ၊ ပိင်ပဲွဝင်အားကစားသမား

များ၊ ဒိင်ုအဖဲွဝင်များ၊ ဖတ်ိကားထားသမူျား

ှင့ ်အားကစားဝါသနာရှင်များ တက်ေရာက်

ကသည်။

ဦးစွာ တိုင်းမှးက အဖွင့ ်အမှာစကား

ေြပာကားသည်။ ထိုေနာက် တိုင်းမှးှင့် 

တက်ေရာက်လာကသူများက အဖွင့်ပွဲစ် 

ယှ်ပိင်ေနမ များကို ကည့် အားေပးက 

သည်။ 

အဆိပုါ ေြပးခန်ုပစ်ပိင်ပဲွကိ ုတိင်ုးစစ်ဌာန

ချပ်ကွပ်ကမဲ ေအာက် တပ်ရင်း/ တပ်ဖဲွများမှ 

ပိင်ပဲွဝင်အသင်း(အမျိးသား/အမျိးသမီး) ၁၀ 

သင်းတိုြဖင့ ်ဩဂတ်ုလ ၁၈ ရက်ထ ိယှ်ပိင်

ကစားသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိ

သည်။                                          (၁၀၀)

အေရှပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်၏ ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ 
တိုင်းမှးဒိုင်း(အမျိးသား/အမျိးသမီး)           

ေြပးခုန်ပစ်ပိင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲြပလုပ်

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၁၃ ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၁၃ 

လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူ့အင်အား

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးြမင့်ကိင် 

သည်  ယမန်ေန့မွန်းလွဲပိုင်းက  မ ေလး 

တိုင်းေဒသကီး ြပင်ဦးလွင်မိ စုေပါင်းုံးရှ ိ

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့်ြပည်သူ့အင်အား

ဝန်ကီးဌာန ြပင်ဦးလွင်မိနယ်ဦးစီးမှးုံးသို

သွားေရာက်၍ ဝန်ထမ်းများက ိင်ုငသံားစစိစ်

ေရးကတ်ြပားမရှိေသးသူများ၊ လဲလှယ်ှင့်

မတိ ေလ ာက်ထားသြူပည်သမူျားကိ ုပန်းခင်း

စီမံချက်အဆင့် (၃) ြဖင့်   အိမ်ေထာင်စု

လဦူးေရစာရင်းှင့ ်ိင်ုငသံားကတ်ြပားစစိစ် 

ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ အေြခအေနများကို

လည်းေကာင်း၊ ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပား 

ရရှိ ပီးသူများအား     e-ID စနစ် ြဖင့ ် 

Biographic/ Biometric ေကာက်ယူကာ 

Unique ID နပံါတ်တစ်ပါတည်းေဆာင်ရွက်

ထုတ်ေပးေနမ      အေြခအေနများကို

လည်းေကာင်း လှည့်လည်ကည့် သည်။ 

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် 

မိနယ်ုံးအတွင်း၌ ေြမြပင်ကွင်းဆင်းစာရင်း 

ေကာက်ယခူဲသ့ည့ ်အချက်အလက်များအား 

ုံးချပ်ရိှ e-ID Sever ရိှ အချက်အလက်များှင့ ်

တိက်ုဆိင်ုစစိစ်ြပင်ဆင်ြဖည့စွ်က်ကာ မစဲာရင်း

မှန်ကန်ေရးအတွက် အတည်ြပလဦူးေရစာရင်း 

တိကျမှန်ကန်ေရးေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခ

အေနကိုကည့် စစ်ေဆးပီး ုံးခန်းအတွင်း 

စာရွက်စာတမ်းများ ထိန်းသိမ်းထားရိှမ ှင့် 

မှတ်တမ်းခန်းအတွင်း ကိယ်ုေရးဖိင်ုများ စနစ်

တကျထန်ိးသမ်ိးထားရိှမ ၊ မီးေဘးအ ရာယ်

ှင့ ်ပိုးမ ားအ ရာယ်ကာကွယ်ေရးေဆာင်ရွက်

ထားရှိမ အေြခအေနများကို   လှည့်လည်

ကည့် စစ်ေဆးကာ တာဝန်ရှိသူများအား 

လိအုပ်သည်များ မှာကားညိ  င်းေဆာင်ရွက်

ေပးသည်။  

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

သည် မ ေလးတိုင်းေဒသကီး တံတားဦး 

မိနယ်ရှိ   မ ေလးအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ

ေလဆိပ်၌ လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးဆိုင်ရာ 

တာဝန်ကျဝန်ထမ်းများေနထိင်ုသည့ ်ဝန်ထမ်း

အမ်ိရာများအနက် ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်ပျက်စီး

ဆုံး ံးသွားသည့်    ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများ

ြပန်လည်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ိင်ုေရးအတွက် 

လုပ်ငန်းလိုအပ်ချက်များ၊ လက်ရှိ ယာယီ

တဲများြဖင့ ်   ေနထိုင်မ အေြခအေနများကို 

လှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆး၍ လိအုပ်သည်

များကိ ုညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးပီး Container 

House ၌   ဝန်ထမ်းများကိုေတွဆုံကာ 

ေလဆပ်ိဝန်ထမ်းအမ်ိရာများြပန်လည်ြပင်ဆင်

ေဆာင်ရွက်ရမည့်အေြခအေန၊  ေလဆိပ်

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးဆိုင်ရာ စစ်ေဆးေရး

လပ်ုငန်းများကိ ု လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းှင့အ်ည ီ

စနစ်တကျေဆာင်ရွက်ကေရး၊  ေလဆပ်ိုံး

ခန်းများ ြပန်လည်ြပင်ဆင်ပီးပါက လပ်ုငန်း

များပုံမ ှန ်လည်ပတ်ေဆာင်ရွက်ိုင ်ေရး

အတွက် ကိတင်စစီ်ထားရိှေရးမှာကားကာ 

ဝန်ထမ်းများအတွက်  ေထာက်ပံေ့ငမွျားှင့ ်

စားေသာက်ဖွယ်ရာများကို    ေထာက်ပံ့

ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                   

                                                 ြမဝတီ

ြပင်ဦးလွင်မိနယ်ဦးစီးမှးုံး၌ ပန်းခင်းစီမံချက်အဆင့်(၃)ြဖင့်  အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်းှင့် 

ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားထုတ်ေပးြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၃ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၃

အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်ကွပ်ကဲမ  

ေအာက် တပ်ရင်း/တပ်ဖဲွများရိှ ေမွးကင်းစမှ 

အသက် ၁ ှစ် ၆ လအထိ ကေလးငယ်များ 

အား ကာကွယ်ေဆးထိုးှံြခင်းှင့် ၅ ှစ် 

အထိ ကေလးငယ်များအား ဗီတာမင်ေဆး 

တိုက်ေက းြခင်းကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင ်

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်  နယ်ေြမခံတပ်မေတာ ်

ေဆးုံ၌ ေဆာင်ရွက်ကသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင ်နယ်ေြမခံ 

တပ်မေတာ်ေဆးုံမှ ပါရဂူများ၊ ေဆးမှး 

များှင့် သူနာြပများက မ ေလးတပ်နယ်၊ 

တပ်ရင်း/တပ်ဖဲွများရိှ ေမွးကင်းစမှ အသက် 

၁ ှစ် ၆ လအထ ိကေလးငယ် ၃၂၅ ဦးတိုကိ ု

ဝက်သက်၊ ဂျိက်သိုး၊ (BCG)၊ ဆုဆံို၊ ကက်ညာ၊ 

ေမးခိုင ် ၊  အသည်းေရာင်အသားဝါ(ဘီ) ၊ 

ဦးေှာက်အေြမးေရာင် ငါးမျိးစပ်ကာကွယ် 

ေဆးှင့် ြပင်းထန်အဆုတ်ေရာင်ကာကွယ ်

ေဆးထိုးံှြခင်းများကိလုည်းေကာင်း၊ ၅ ှစ် 

အထိ ကေလးငယ် ၈၅ ဦးတိုကို ပိုလီယို 

ကာကွယ်ေဆးှင့ ်ဗတီာမင်ေဆးတိက်ုေက း 

ြခင်းများကိုလည်းေကာင်း ေဆာင်ရွက်ေပး 

ကသည်။ ယင်းသို ေဆာင်ရွက်ေနမ များကိ ု

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မှ တာဝန်ရှိသူများက

 ကည့် အားေပးပီး ကေလးငယ်များအတွက် 

အာဟာရြဖည့ ်စားေသာက်ဖ ွယ်ရာများ

ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

                                                   (၁၀၀)

ေမွးကင်းစမှ အသက်  ၁  ှစ်  ၆  လအထိ ကေလးငယ်များအား ကာကွယ်ေဆး
ထိုးှံြခင်းှင့် ၅ ှစ်အထိ ကေလးငယ်များအား ဗီတာမင်ေဆးတိုက်ေက းြခင်းြပလုပ် အေရှပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်၏  ၂၀၂၅ ခုှစ်၊  တိုင်းမှးဒိုင်း (အမျိးသား/အမျိးသမီး) 

ေြပးခုန်ပစ်ပိင်ပွ ဲအဖွင့်ပွဲစ်ယှ်ပိင်စ်။

အလယ်ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချပ် နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်ေဆးံုမှ ပါရဂူများ၊ ေဆးမှးများှင့်

သူနာြပများက ကေလးငယ်များအား ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးစ်။

ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၁၃  ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၁၃  

အရာထမ်းငယ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၁၃၃) 

၏    သင်တန်းဆင်းဂုဏ်ြပစစ်ေရးြပ

အခမ်းအနားကိ ု    ယေန့နနံက် ၈ နာရတွီင် 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး လှည်းကူးမိနယ် 

ိုင်ငံ့၀န်ထမ်းတက သိုလ် (ေအာက်ြမန်မာ

ြပည်)ရှိ စစ်ေရးြပကွင်း၌ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ သင်တန်းဆင်းတပ်ခဲွက ပါေမာက 

ချပ်အား အေလးြပပီး ိုင်ငံေတာ်အလံကိ ု

အေလးြပကသည်။ 

ယင်းေနာက်  ပါေမာက ချပ်က သင်တန်း 

သားစြံပဆှုင့ ်စာေပထူးခ န်ဆကုိ ုသင်တန်း 

သား ဦးေကျာ်မင်းဦး  (ဒုတိယဦးစီးမှး) 

လှည်းကူးမိနယ် စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးကိုလည်းေကာင်း၊   

သင်တန်းသူစံြပဆုကို      သင်တန်းသူ 

ေဒ သစဲစုစု ံ(ဒတုယိမီးသတ်ဦးစီးမှး) မီးသတ် 

ဦးစီးဌာန ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာနကိလုည်း 

ေကာင်း၊ စစ်ေရးြပထူးခ န်ဆုရရှိသူများ

ှင့ ်သင်တန်းဆင်းေအာင်လက်မှတ်များကိ ု

လည်းေကာင်း ချးီြမင့်ေပးပီး သင်တန်းဆင်း 

မိန့်ခွန်းေြပာကားသည်။ 

သင်တန်းဆင်းပွဲသို    ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း 

တက သိုလ(်ေအာက်ြမန်မာြပည်)မှ ဒုတိယ  

ပါေမာက ချပ်များ၊    ဌာနကီးမှးများ၊ 

ပါေမာက   (ပညာဌာနမ ှး )များ ၊  ဆရာ၊ 

ဆရာမများ၊ တာဝန်ရှိသူများ၊ ဝန်ကီးဌာန

များှင့်အဖွဲအစည်းများမှ သင်တန်းသား 

၁၀၂ ဦး၊ သင်တန်းသူ ၁၆၂ ဦး စုစုေပါင်း

၂၆၄ ဦး တက်ေရာက်ကပီး   သင်တန်း

ကာလမှာ ဇွန ်လ ၂ ရက်မှ ဩဂုတ်လ

၁၃ ရက်ထိ      ဖွင့်လှစ်ခဲ့ေကာင်း   သိရ

သည်။

ြမဝတီ

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတက သိုလ်(ေအာက်ြမန်မာြပည်)

အရာထမ်းငယ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၁၃၃)သင်တန်းဆင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်   ၁၃ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်   ၁၃

မနက်ြဖန်မွန်းတည့ခ်ျန်ိအထခိန့် မှန်းချက်မှာ ေနြပည်ေတာ်

ှင့မ် ေလးမိအနီးတစ်ဝိက်ုတွင် ေနရာကွက်ကျားမိုးထစ်ချန်း

ရွာမည်။ ရွာရန်ရာ န်းြပည့်ြဖစ်သည်။                     (မိုး/ဇလ)

မိုးထစ်ချန်း

ရွာမည်
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SHWEBO  August   13
Statistics of Shwebo Township Agricul-

ture Department of Sagaing Region 
stated that local farmers have so far 
harvested more than 22,000 acres of 
summer paddy in the township.

They planted 64,910 acres of summer 
paddy in Shwebo Township. So far, they 
have harvested 22,442 acres of crops, 
yielding 88.42 baskets per acre.

U San Oo, Head of the Shwebo Town-
ship Department of Agriculture, disclo-
sed: “In Shwebo Township, a total of 
64,910 acres of summer paddy have 
been cultivated during this year’s 
summer crop season. The harvest of 
these paddy fields is currently under-
way. As of today, more than 22,000 acres 
have already been harvested. Summer 
paddy cultivation exceeded the initially 

planned acreage. Farmers were provi-
ded with agricultural techniques, pest 
prevention knowledge, and guidance 
to avoid crop losses and to ensure timely 
post-harvest storage under proper 
cover.”

In Shwebo Township, to help summer 
paddy farmers increase per-acre yields 
and achieve production targets, high-
quality seeds were distributed, educa-
tional pamphlets on farming techniques 
were handed out, training and awareness 
sessions were conducted, and efforts 
were made to provide necessary inputs 
in a timely manner.

Local farmers were urged to contact 
the Agriculture Department to make 
preparations for following the agricul-
tural guidelines on prevention of pests, 
fulfillment of fertilizers and collection 

of quality strains of crops in time in 
order to grow summer paddy and other 

crops.
SKSK

Harvest of more than 22,000 acres of summer paddy completes in Harvest of more than 22,000 acres of summer paddy completes in 
Shwebo TownshipShwebo Township

KYUNHLA August   13
Township Agriculture Department 

in Kyunhla Township stated that local 
farmers have planted more than 3,000 
acres of green gram in Kyunhla Township 
of Sagaing Region this year.

During the 2025-2026 monsoon cropp-
ing season, 5,412 acres of green gram 
are planned to be cultivated in Kyunhla 
Township. Cultivation began in May this 
year, and as of today, 3,921 acres have 
already been planted.

"This year, during the monsoon cropping 
season, over 5,000 acres of green gram 
are planned to be cultivated in Kyunhla 
Township. So far, more than 3,000 acres 
have already been planted. Efforts 
are being made to ensure the target 
acreage is fully achieved. Awareness 
campaigns are being conducted to 
encourage expanded cultivation and 
to promote the use of quality seeds for 
better yields," said Daw Myint Myint 
Yi, Head of the Kyunhla Township 
Department of Agriculture.

Officials of the Township Agriculture 
Department help local farmers choose 
quality seeds of crops suitable for the re-
gion, use correct agricultural techniques, 
prevent pests and systematically feed 
crops with fertilizers in order to boost 
per-acre yield of crops.

SMKSMK

SAGAING  August   13
Statistics of Sagaing District Depart-

ment of Agriculture mentioned that 
local farmers have harvested 3,971 
acres of green gram planted before 
monsoon this year in Sagaing District 
of Sagaing Region.

Local farmers placed 3,971 acres of 
croplands under green gram before 
monsoon this year in Sagaing District. 
They started harvest of crops in June 

this year, and so far, they have harvested 
all sown acreage of crops, yielding more 
than 19 baskets per acre.

This year, local farmers have harvested 
338 acres of green gram planted before 
monsoon in Sagaing Township, 818 
acres in Myinmu Township and 2,815 
acres in Myaung Township, totalling 
3,971 acres.

Officials of relevant Township Agri-
culture Departments raised farmer 

awareness to use quality strains of 
crops, correct agricultural techniques, 
prevention of pests, systematic use of 
fertilizers, and boosting per-acre yield 
of crops.

Moreover, officials cooperated with 
local farmers in providing quality seeds, 
agricultural inputs and post-harvest 
technology for farmers in growing pulses 
and beans in the district in monsoon 
this year.                                              SMKSMK

Kyunhla Township Kyunhla Township 
plants over 3,000 green plants over 3,000 green 
gram during this gram during this 
monsoonmonsoon

AYADAW  August   13
More than 31,000 acres of rain-fed 

sesame has been planted in Ayadaw 
Township of Sagaing Region, according 

to Monywa District Agriculture Depart-
ment.

During the 2025-2026 monsoon cropp-
ing season, 43,020 acres of sesame are 

planned to be cultivated in Ayadaw 
Township. Cultivation began in May 
this year, and as of today, a total of 31,210 
acres have already been planted.

This year, the Ayadaw Township 
Department of Agriculture is providing 
guidance to sesame farmers on expan-
ding sesame cultivation, applying proper 
cultivation methods and GAP techni-
ques, using quality and pure seeds, and 
planting high-yield sesame varieties.

The crops planted in good agricultural 
practice-GAP will have higher quality 
than other usual crops and fetch higher 
prices. Moreover, the GAP-applied crops 
can be exported to foreign markets. 
So, the farmers applying GAP will have 
larger benefits from their farming 
tasks and enjoy improved socio-econo-
mic life.                                                  SKSK

More than 31,000 acres of croplands placed under More than 31,000 acres of croplands placed under 
rain-fed sesame in Ayadaw Townshiprain-fed sesame in Ayadaw Township

Pre-monsoon green gram harvested in Sagaing DistrictPre-monsoon green gram harvested in Sagaing District
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MINGIN  August   13
Local farmers have planted more 

than 2,000 acres of maize and sweet 
corns in Mingin Township of Sagaing 
Region this year, according to the 
Township Agriculture Department.

Local authorities earmarked cultiva-
tion of 529 acres of maize and 3,301 
acres of sweet corns in the township. 
But local farmers have planted 277 
acres of maize and 2,505 acres of sweet 
corns against the target cultivation.

“During this year’s monsoon crop 
season, over 3,000 acres have been 
designated for the cultivation of maize 
and sweet corn in Mingin Township. As 
of today, more than 2,000 acres have 
already been cultivated. Efforts are 
underway to reach the target acreage. 
To ensure successful crop growth, 
farmers are being educated and given 
awareness on preventing pest and 
disease infestations,” said Daw Hayman 
Kyaw Win, Head of the Department of 
Agriculture in Mingin Township.

This year, the Department of Agricul-

ture in Mingin Township has been 
providing maize and sweet corn farmers 
with training, conducting field demon-
strations, and raising awareness on 
preventive measures against fall 
armyworm. Integrated crop protection 
measures are also being introduced, 
including the use of neem-based 
insecticides and safe application of 
pesticides for pests affecting ginger 

and chili plants, along with ongoing 
education on agricultural practices.

In Mingin Township, maize cultivat-
ion yields over 50 baskets per acre, with 
an estimated cost of around Ks-
500,000 per acre. Sweet corn cultiva-
tion yields about 15,000 cobs per acre, 
with costs exceeding Ks-500,000 per 
acre as well.

SKSK

More than 2,000 acres of maize and sweet corns planted More than 2,000 acres of maize and sweet corns planted 
in Mingin Townshipin Mingin Township

TAZE August   13
Local farmers have planted a total of 

1,023 acres of vegetable plants in Taze 
Township of Sagaing Region this year, 
according to YeU District Agriculture 
Department.

In 2025-2026 monsoon crop cultivation 
season, local authorities earmarked 
1,352 acres of vegetable plants in Taze 
Township but farmers have so far planted 
1,023 acres of crops against the target 
cultivation.

“This year, during the monsoon crop 
season, over 1,300 acres of vegetables 
are planned for cultivation in Taze 
Township. As of today, more than 1,000 
acres have already been cultivated. 
Efforts are ongoing to ensure that the 
full target acreage is achieved. The 
crops include roselle, chilli, spicy, 
cauliflowers, cabbage, herbs, Chinese 
cabbage, gourd, potatoes, okra, eggplant, 
and ridge gourd. Farmers are being 
provided with technical support to grow 
all these vegetables following the GAP 
(Good Agricultural Practices) system. 
They are also being trained to minimize 
chemical residues and grow crops that 
are healthy and safe,” said U Zaw Myint 
Htun, Head of the Department of 
Agriculture for Ye-U District.

This year, the Taze Township Departm-
ent of Agriculture is providing technical 
training to vegetable farmers to cultivate 
using GAP standards. They are also 
offering guidance to ensure that the 
harvested vegetables meet health and 
safety standards and are supporting 
farmers in expanding their vegetable 
cultivation areas.

In Taze Township, a variety of vegetabl-
es are cultivated seasonally each year. 
These crops have proven successful 
and contribute to household income. 
The Department of Agriculture continues 
to educate vegetable farmers on proper 
cultivation techniques, pest-free practices, 
and the use of natural fertilizers, organic 
pesticides, and repellents.

SKSK
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vegetable plants vegetable plants 
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1,000 acres of land1,000 acres of land

KALEWA  August   13
Statistics of Kalewa Township Agricul-

ture Department in Sagaing Region, a 
total of 1,092 acres of vegetables have 
been planted in the township this year.

During the 2025-2026 monsoon crop 
season, a total of 1,935 acres have been 
designated for vegetable cultivation in 
Kalewa Township. Planting began in 
May of this year, and as of today, 1,092 
acres have already been cultivated.

“This year, over 1,900 acres of vege-

tables are planned for cultivation in 
Kalewa Township during the monsoon 
season. As of today, more than 1,000 
acres have already been planted. Efforts 
are ongoing to meet the full target 
acreage. The crops include roselle, 
chilli, cauliflowers, herbs, potatoes, 
okra, Chinese cabbage, eggplant, and 
ridge gourd. Farmers are being provided 
with technical assistance to grow all 
these vegetables following the GAP 
(Good Agricultural Practices) system. 

They’re also being trained to minimize 
chemical residues and grow crops that 
are health-friendly,” said U Myo Naing, 
Head of the Township Department of 
Agriculture in Kalewa.

This year, the Kalewa Township 
Department of Agriculture has been 
providing farmers with training to grow 
vegetables using GAP methods. They 
are also teaching techniques to ensure 
that vegetables harvested from the 
fields are healthy and safe for consum-
ption. Support is also being given to 
encourage farmers to expand their 
vegetable cultivation areas.

In Kalewa Township, seasonal vege-
tables are grown year-round. These 
vegetable crops have been successful 
and have contributed to household 
income. The Department of Agriculture 
is also educating farmers on proper 
cultivation methods, pest prevention, 
the use of natural fertilizers, and the 
preparation and use of natural pesticides 
and repellents.

SMKSMK

Kalewa Township authorities manage cultivation of Kalewa Township authorities manage cultivation of 
more than 1,000 acres of vegetablesmore than 1,000 acres of vegetables

BUDALIN August   13
More than 6,000 acres of pigeon peas 

have been planted in this year rain 
crops planting season in Budalin 
Township, Monywa District, Sagaing 
Region, according to the statistics of 

the Department of Agriculture for 
Budalin Township.

In the 2025-2026 rain crops planting 
season, 34,500 acres of pigeon peas have 
been planted in Budalin Township, and 
planting has begun since May this year, 

and 6,998 acres have been planted to 
date.

“This year, Budalin Township has 
planned to plant more than 34,000 acres 
of pigeon peas in this year rain crops 
planting season. More than 6,000 acres 

have been planted to date. We are 
working to ensure that the target acres 
are met,” said U Phyo Wai, head of the 
Department of Agriculture for Budalin 
Township.

SMKSMK

Budalin Township grows over 6,000 acres of rain-fed pigeon peasBudalin Township grows over 6,000 acres of rain-fed pigeon peas
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VLADIVOSTOK  August   13
The Klyuchevskoy Volcano in Russia’s 

Kamchatka Peninsula ejected an ash 
column soaring 12 kilometers into the 
atmosphere on Wednesday, local au-
thorities said.

The ash plume is drifting southward, 
with settlements in the Ust-Kamchatsky, 
Milkovsky and Yelizovsky districts, as 
well as the Vilyuchinsk and Petropav-
lovsk-Kamchatsky urban districts, lying 
in its projected path, said the regional 
branch of the Ministry of Emergency 
Situations.

Minor ashfall in these areas is possi-

ble, though no ash deposits have been 
reported so far in populated areas.

Officials urged residents to stay 
safe in the event of ashfall by keeping 
doors and windows shut, minimizing 
outdoor exposure and wearing masks 
outside.

Following the eruption, the volcano-
related aviation alert was raised to red, 
the highest level.

Standing at 4,754 meters above sea 
level and located in the Ust-Kamchatsky 
District, Klyuchevskoy is the tallest 
active volcano in Eurasia. Its current 
eruptive phase began in April.XinhuaXinhua

BEIJING  August   13
The Chinese military drove a US 

destroyer away from the disputed island 
of Scarborough Shoal (Huangyan) on 
Wednesday, the China Central Television 
(CCTV) channel reported, citing the 
Southern Theater Command of the 
People’s Liberation Army (PLA).

The USS Higgins “illegally entered 
the territorial waters of China off the 
island of Huangyan without the permiss-
ion of the Chinese authorities,” CCTV 
reported, citing PLA.

“The Navy of the PLA’s Southern 
Theater Command deployed military 
personnel to track, monitor, warn and 

oust” the YS warship in line with the 
law, the military said.

The PLA’s Southern Command said 
that the actions of the US military 
seriously infringed on China’s soverei-
gnty and security, undermined peace 
and stability in the South China Sea, 
and violated international law and basic 
norms of international relations.

China, the Philippines, Vietnam, 
Malaysia and other nations lay rival 
claims to parts of the South China Sea, 
where significant hydrocarbon reserves 
have been discovered. The disputes 
concern the Paracel Islands, the Spratly 
Islands and Scarborough Shoal, which 

are located at the crossroads of Indian 
and Pacific Ocean shipping routes and 

are rich in oil and gas.
SputnikSputnik

China forces US destroyer out of territorial waters near China forces US destroyer out of territorial waters near 
Scarborough ShoalScarborough Shoal

NEW DELHI  August   13
India is planning to boost its export 

presence in 50 countries in an effort to 
mitigate the effects of increased US 
tariffs, local media outlets reported on 
Tuesday, citing government sources.

New Delhi has expanded its strategy 
to now focus on the 50 nations that 
account for around 90 percent of its 
total exports, the Times of India said.

The strategy entails boosting engage-
ment with new markets in the Middle 
East and Africa in particular, according 
to a CNBC TV18 report. The approach 
will be tailored to specific products and 
will be guided by three main objectives: 
diversifying exports, substituting imports 
with domestic products, and improving 
export competitiveness, the report 
added.

The new policy is aimed at reducing 
dependence on any one market and 
minimizing the risks associated with 
trade disruptions.

The move comes as India faces 
concerns about a slowdown in global 
demand and potential challenges from 
US tariff measures.

Last week, the White House announced 
an additional 25 percent tariff on Indian 
imports, thus bringing the overall tariff 
level facing the South Asian nation to 
50 percent. US President Donald Trump 
said the latest measures were imposed 
due to India’s continued purchases of 
Russian oil.

The Middle East is being targeted as 
a growth region for Indian engineering 
goods, gems, and jewelry, while Africa 
presents opportunities for exports of 
pharmaceuticals, auto components, 
and agricultural products, according to 
reports.

RTRT

India plans toIndia plans to
diversify non-USdiversify non-US
trade – mediatrade – media

VLADIVOSTOK  August   13
Russia's nuclear-powered missile 

cruiser Admiral Nakhimov is expected 
to begin sea trials in August or September, 
local media reported on Wednesday.

The cruiser is now "in the final stage 
of preparation for sea trials," said RIA 
Novosti, quoting a source from Russia's 
defense industry. "All systems, units 
and equipment are undergoing checks, 
and the delivery crew is being formed."

In July, Andrei Kostin, head of the 
VTB Bank and chairman of the board 
of directors of the United Shipbuilding 
Corporation, said that repairs on the 
Admiral Nakhimov had been completed 
and the ship was ready for trials.

The Admiral Nakhimov, a Kirov-class 
battlecruiser, is the largest surface 
combat ship in the Russian Navy, with 
a displacement of over 25,000 tons and 
a nuclear propulsion system. It is 
designed to destroy large surface targets 
and provide integrated air and anti-
submarine defense.

Built in the late 1980s, the cruiser 
served with the Northern Fleet before 
being sent for repairs in the late 1990s. 
The overhaul and modernization work 
began in 2013.                                XinhuaXinhua

Russia’s nuclear-Russia’s nuclear-
powered cruiser to powered cruiser to 
begin sea trialsbegin sea trials

Russia’s Klyuchevskoy Volcano spews Russia’s Klyuchevskoy Volcano spews 

12 km-high ash plume12 km-high ash plume

SEOUL  August   13
South Korean President Lee Jae-myung will visit Japan for a summit with Japanese Prime Minister Shigeru Ishiba 

later this month, Lee’s office said Wednesday.
Presidential spokesperson Kang Yu-jung told a press briefing that Lee will make a two-day visit to Japan from

August 23 for the summit meeting with the Japanese premier.
Kang said the two leaders will seek to solidify the foundation for future-oriented bilateral cooperation, discuss ways 

to strengthen South Korea-Japan and South Korea-U.S.-Japan cooperation, and exchange opinions about regional peace 
and stability and other regional and global issues.

After the trip to Japan, the South Korean president will pay a three-day visit to the United States for a summit with 
U.S. President Donald Trump on August 25.                                                                                                                                  XinhuaXinhua

S. Korean president to visit Japan for summit with IshibaS. Korean president to visit Japan for summit with Ishiba
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

Up to 5,000 men a year could avoid 
potentially harmful treatment for 
prostate cancer if ‘outdated’ guidelines 
reflected the latest evidence, a charity 
has said.

Closely monitoring the disease with 
regular blood tests and scans can be 
the best option for those whose cancer 
is slow-growing and unlikely to endanger 
their life.

But out-of-date guidance from the 
National Institute of Health and Care 
Excellence (Nice) on how this is imple-
mented has created a ‘wild west’ , with 
some hospitals adopting their own app-
roach.

This has also led to a ‘postcode lottery’ 
of care, with patients in some parts of 
the country more likely to have unnece-
ssary surgery, with the risk of side-effects 
such as erectile dysfunction or incontin-
ence.

Potential overtreatment for prostate 
cancer ranges from 2% to 24%, depending 
on where men are in the country, 
according to Prostate Cancer UK.

One in four men diagnosed with 
prostate cancer each year have such 
slow growing disease that it is unlikely 
the cancer will ever cause them harm. 

Modern advances in how we diagnose 
prostate cancer mean clinicians can 
now tell which men need immediate 
treatment to stop their cancer progre-
ssing, and which men would be better 
off being monitored, enabling them to 
delay or even avoid treatment altogether. 

Nice guidance on active surveillance 
is designed to advise specialists on how 
to implement monitoring and which 
men should be monitored.

However, it has not been updated 
since 2021, according to Prostate Cancer 
UK.

Analysis of freedom of information 
responses by the charity found one in 
four (24 percent) hospitals rely on Nice 
guidance alone to implement active 
surveillance.

But 35 have created their own guide-
lines, which Prostate Cancer UK warned 
can lead to inconsistency and confusion 
among medics.

The charity is now repeating its call 

for Nice to update its guidance, warning 
the outdated version is hindering a 
screening programme for prostate 
cancer.

Amy Rylance, assistant director of 
health improvement at Prostate Cancer 
UK, said: To reduce the harm caused 
by prostate cancer and build the foun-
dations for a screening programme, we 
need to both save lives and prevent 
unnecessary treatment but official 
guidelines still haven’t caught up with 
the clinical evidence.

Concerns about overtreatment are 
a major reason the UK does not routinely 
screen for prostate cancer, despite it 
being the most common cancer in 
England.

Acting on latest research that shows 
more men can safely opt for monitoring 
instead of treatment will reduce 
overtreatment and the harm it causes 
men.

We asked Nice to update their active 
surveillance guidance two years ago, 
but our request was rejected.

‘Now we have evidence this is poten-
tially affecting thousands of men. Eno-
ugh is enough.’

The NHS uses a prostate-specific 
antigen (PSA) blood test to check for 
prostate conditions including prostate 
cancer or an enlarged prostate.

Routine PSA testing is not currently 
offered on the NHS, but patients may 
be offered a PSA test if a GP suspects 
they have prostate cancer, while men 
over 50 can request a test from their 
GP even if they do not have symptoms.

Vincent Gnanapragasam, a professor 
of urology at the University of Cambridge, 
said: Active surveillance is the best 
treatment option for men whose cancer 
is unlikely to progress or cause them 
problems in their lifetime.

But Nice’s outdated guidelines have 
created a deeply concerning wild west 
on how surveillance is implemented by 
different healthcare teams.

This inconsistency is resulting in a 
lack of confidence from patients in 
surveillance, who may instead opt to 
have treatment they may not have ever 
needed, risking harmful side effects.

‘Programmes for active surveillance 
that are standardised and individualised 
to a man’s risk factors have been tested 
and proven to work.’

The Daily Mail is campaigning for a 
national prostate cancer screening 
programme, initially targeted at high 
risk men.

Commentary by Lord Darren Commentary by Lord Darren 
Mott OBEMott OBE

1 in 8 men will get prostate cancer. 
It’s now the most diagnosed cancer in 
England.

It’s more important than ever to make 
prostate cancer treatment and care a 
priority.

When people think of cancer, most 
will likely assume it needs treatment.

But no two prostate cancers are the 
same, and for some men, their cancer 
is unlikely to spread or harm them, and 
can stay this way for many years. For 
these men, treatment might not be the 
best option. Instead, these men can be 
monitored with regular tests.

This is called active surveillance.
Avoiding treatment means avoiding 

potential side effects, such as urinary 
incontinence and erectile dysfunction.

However, right now in England, 
outdated guidelines from the National 
Institute for Health and Care Excellence 
(NICE) mean fewer men are avoiding 
treatment than could be.

NICE’s guidelines for active surveill-
ance have not been updated since 2021.

In that time, huge improvements have 
been made in diagnosis which make 
active surveillance safer, and new 
research means doctors can tell more 
easily which cancers are more likely to 
spread.

But the guidelines remain unchanged 
and have fallen behind clinical practice. 
They also contradict NHS guidelines.

To understand the scale of the probl-
em, Prostate Cancer UK submitted a 
freedom of information (FOI) request 
to UK hospitals.

The results are stark: just a quarter 
(24%) of hospitals use NICE guidelines 
exclusively for active surveillance.

The FOI identified that 35 hospitals 
had created their own guidelines for 
active surveillance.

Clearly, NICE’s outdated guidelines 
are contributing to national inconsistency 
and confusion.

This has created a postcode lottery 
across the country, with some men 
more likely to be overtreated depending 
on where they live.

Prostate cancer remains the only 
common cancer without a screening 
programme.

The National Screening Committee 
will reach a decision this year, following 
evidence submitted by Prostate Cancer 
UK.Whatever the decision, the ultimate 
goal must be a national screening 
programme for all men at risk.
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Thousands more prostate cancer patients could avoid Thousands more prostate cancer patients could avoid 
overtreatment if NICE updated guidelines, charity saysovertreatment if NICE updated guidelines, charity says



၁၄-၈-၂၀၂၅၂၂ ိုင်ငံတကာစွမ်းအင်နည်းပညာ

ဘက်ထရီအေဟာင်းများမှသည် စွမ်းအင်စနစ်အသစ်ဆီသို
ေတာ်တိုအေနနဲ့  ဘက်ထရီေတွကို

သုံးပီးလို    အားကုန်သွားပီဆိုရင  ်

လပ်ုတတ်တဲအ့ရာတစ်ခကု လ င့ပ်စ်လိက်ု

တာပါပဲ။ တကယ်ေတာ့ အဲဒီလိုမျိးလ င့်ပစ်ြခင်းက 

စွမ်းအင်အရင်းအြမစ်တစ်ခကုိ ုအလဟဿြဖစ်သွား

ေစိင်ုသလိ ုသဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကိလုည်း ညစ်ညမ်း

မ ေတွြဖစ်ေစိုင်ပါတယ်။  ဒါဆိုရင် က န်ေတာ်တို

အေနနဲ  ့အဒဲဘီက်ထရေီတကွိ ုဘယ်လိြုပန်သုံးလိုရိင်ု

မလဆဲိတုာ နည်းလမ်းရှာရပါမယ်။ အဓကိကေတာ ့ 

စွမ်းအင်အရင်းအြမစ်တစ်ခကုိ ုအေကာင်းမဲအ့ဆုံး ံး

မခံိင်ုသလိ ုပတ်ဝန်းကျင်ညစ်ညမ်းမ ကိလုည်း မြဖစ်

ေပ ေစလိုတဲ့အတွက်ြဖစ်ပါတယ်။

အေမရကိန်ိင်ုင ံနယူးဂျာဆြီပည်နယ်အေြခစိက်ု 

Princeton NuEnergy ဆိတုဲက့မု ဏကီ ေတာင်ကာို

လိုင်းနားြပည်နယ် ချက်စတာမိမှာ ဘက်ထရီကို 

ြပန်လည်အသုံးြပိုင်တဲ့စက်ုံတစ်လုံးကို ဖွင့်လှစ် 

လိုက်ပါတယ်။ အဲဒီစက်ုံက ဘက်ထရီအတွက်

လိအုပ်တဲ ့ကန်ုကမ်းပစ ည်းများကိ ုအေြမာက်အြမား 

ထုတ်လုပ်ေပးမယ့် အေမရိကန်ရဲပထမဆုံးေသာ 

စက်ုံကီးြဖစ်ပါတယ်။ ဒီလိုမျိး ဘက်ထရီအတွက ်

ကန်ုကမ်းပစ ည်းေတထွတ်ုလပ်ုဖို သတူိုအသုံးြပတဲ ့

ကုန်ကမ်းပစ ည်းများက ဘက်ထရီအေဟာင်းများ 

ြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီဘက်ထရီအေဟာင်းေတွကေန 

ဘက်ထရီအတွက ်လိုအပ်တဲ့ကုန်ကမ်းပစ ည်း ၉၇ 

ရာခိုင် န်းကို ြပန်လည်ထုတ်လုပ်ိုင်ေနတာြဖစ်ပါ

တယ်။

“အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စရုဲမဝူါဒက ပိမုိစုတ်ိချ 

ရမ ရိှတဲ ့ြပည်တွင်းစွမ်းအင်ပစ ည်းထတ်ုလပ်ုေရာင်းချ

မ ကွင်းဆက်ကို ဖန်တီးဖိုအတွက် အဓိကဦးတည် 

ထားပါတယ်။ ဒလီိမုျိးဦးတည်ချက်အတိင်ုးေလ ာက်

လှမ်းတဲေ့နရာမှာ Princeton NuEnergy ကမု ဏကီ 

အေကာင်းဆုံးေသာနည်းပညာနဲ့ ကုန်ထုတ်လုပ်မ  

လုပ်ငန်းစ်များမှာ ေရှေြပးကုမ ဏီတစ်ခုြဖစ်လာ 

ေနပါပီ” လို ကုမ ဏီတည်ေထာင်သူနဲ့အမ ေဆာင ်

အရာရိှချပ် ေဒါက်တာေချာင်ယန်းကေြပာပါတယ်။

အခုလိုမျိး  ဘက်ထရီအေဟာင်းေတွကေန 

ဘက်ထရီအသစ်ေတွအတွက် လုိအပ်တ့ဲကုန်ကမ်း

ပစ ည်းများထုတ်လုပ်ရာမှာ ေဘးကင်းလုံြခံမ က

သပ်ိကိအုေရးကီးပါတယ်။ အခန့်မသင့ရ်င်ေပါက်ကဲွ

မ ေတအွထြိဖစ်ိင်ုပါတယ်။ ဒါေကာင့ ်တင်းကျပ်တဲ့

စည်းမျ်းစည်းကမ်းများကို အေမရိကန်အစိုးရက

ချမှတ်ထားပါတယ်။ Princeton NuEnergy ကမု ဏကီ

အဒဲလီိမုျိးတင်းကျပ်တဲစ့ည်းမျ်းစည်းကမ်းေတကွိ ု

အြပည့်အဝလိုက်နာပီး စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်မားတဲ ့

ဘက်ထရီကုန်ကမ်းပစ ည်းများကို ထုတ်လုပ်ေပး 

ေနတာပါ။

Princeton NuEnergy ကုမ ဏီကေနထုတ်လုပ် 

ေပးေနတဲ ့ကန်ုကမ်းပစ ည်းများအနက်တချိထမှဲာ 

လ ပ်စစ်အမေခါင်းများနဲ့အဖိုေခါင်းများက အဓိက 

ေနရာကေန ပါဝင်ေနပါတယ်။ အဒဲလီ ပ်ေခါင်းေတကွိ ု

ဘက်ထရီထုတ်လုပ်မ မှာ တစ်ခါတည်းတန်းသံုးုိင်

ပါတယ်။ ဒအီတွက်သတူိုက အပခူျန်ိနမိ့်ပီး ပလာစမာ

အေထာက်အပံရိှ့တဲ ့ခဲွြခားမ လပ်ုငန်းစ်ကိ ုအသုံးြပ

ထားတာြဖစ်ပါတယ်။ ဒလီပ်ုငန်းစ်ေကာင့ ်လ ပ်ေခါင်း

ေတထွတ်ုလပ်ုရာမှာ ကန်ုကျစရတ်ိကိ ု၃၈ ရာခိင်ု န်း

ကျဆင်းေစပီး သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိခိုက်မ 

ကိလုည်း သမားိုးကျနည်းလမ်းထက် ၆၉ ရာခိင်ု န်း

ေလ ာ့ချိုင်တယ်လိုလည်းဆိုပါတယ်။  ဒါေကာင့် 

ဒီနည်းလမ်းဟာ လီအိုင်းယွန်းဘက်ထရီေတွကို 

ြပန်လည်အသုံးြပြခင်းနဲ့ ကန်ုကမ်းပစ ည်းထတ်ုလပ်ု

ေရးမှာ ပိုမိုသန့်ရှင်းမ ရှိေသာ၊ ပိုမိုြမန်ဆန်မ ရှိေသာ၊ 

ပိမုိစုတ်ိချရမ ရိှေသာ နည်းပညာတစ်ခပုြဲဖစ်ပါတယ်။

Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်

က န်

ျကလီးယားစက်ုံအေဟာင်းကိုအသုံးြပပီး ဆိုလာြပားအတွက် ပိုလီဆီလီကွန်များထုတ်လုပ်

လာြပားလိုအပ်ချက်က တစ်ေန့တြခား

ြမင့မ်ားလာပါတယ်။ အထူးသြဖင့ ်ြပန်လည် 

ြပည့်ဖိးမဲစွမ်းအင်ကိ ုပိုမိုငတ်မွတ်လာတဲ ့

ယေန့ကမ ာကီးမှာ ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်ကိအုသုံး 

ြပပီး လူေတွအတွက်မရှိမြဖစ်လိုအပ်တဲ့ လ ပ်စစ် 

ဓာတ်အားကိ ုထုတ်လုပ်အသံုးြပလာြခင်းေကာင့်ပဲ 

ြဖစ်ပါတယ်။ ဆုိလာြပားထုတ်လုပ်မ လုပ်ဖုိအတွက် 

ေြမေနရာလိအုပ်ချက်က အေတာ်အသင့သ်ာရိှတာပါ။ 

ဒါေပမဲ ့ေြမေနရာအသစ်များကိ ုေဖာ်ထတ်ုြခင်းထက် 

ေြမေနရာအေဟာင်းများကုိ ြပန်လည်အသံုးြပမယ်

ဆိုရင် အလဟဿမြဖစ်ေတာ့ဘူးေပါ့။

အခု အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုမှာ Highland 

Materials ဆိတုဲ ့ပိလုဆီလီကွီန်ထတ်ုလပ်ုမ ကမု ဏ ီ

အသစ်က အသုံးမြပေတာ့ဘဲစွန့်ပစ်ထားတဲ့ေနရာ 

တစ်ခုကို ဆိုလာြပားထုတ်လုပ်ေရးစက်ုံတစ်လုံး 

တည်ေဆာက်ဖိုအတွက် လုပ်ေဆာင်ေနပါပီ။ အဲဒီ 

ေနရာကေတာ့ ေဟာကင်းခိုင်မှာရှိတဲ့ ဖစ်ဘန်း

ျကလီးယားဓာတ်အားေပးစက်ုံပဲြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒေီနရာမှာ ကမု ဏကီဆိလုာြပားေတအွတွက်လိအုပ်

တဲ ့ပိလုဆီလီကွီန်ေတကွိ ုအဓကိထတ်ုလပ်ုသွားမှာ

ြဖစ်ပါတယ်။

အေမရကိန်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနရဲထတ်ုြပန်ချက် 

အရဆိရုင် Highland Materials ရဲစက်ုကံ တစ်ှစ်ကိ ု

ပိလုဆီလီကွီန်တန်ချန်ိ ၁၆၀၀၀ အထထိတ်ုလပ်ုိင်ု

မှာြဖစ်ပီး ေဈး န်းကလည်း သတ်မှတ်ေဈး န်းထက်

ကိနုည်းပါးမှာြဖစ်တယ်လိုသရိပါတယ်။ စက်ုလံည်ပတ်

ပီးေလးှစ်အတွင်းမှာ သတူိုဆကီေနထတ်ုလပ်ုိင်ုတဲ ့

ပိုလီဆီလီကွန်ပမာဏက တန်ချနိ်ေပါင်း ၂၀၀၀၀ 

အထ ိရိှလာမှာပါ။ ဒပီမာဏဟာ လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 

၁၁ ဂစ်ဂါဝပ်အထိ  ထုတ်လုပ်ိုင်မယ့်ဆိုလာြပား

အေရအတွက်နဲ့ညီမ ပါတယ်။

Highland Materials ကထုတ်လုပ်မယ့် ပိုလီ

ဆလီကွီန်ေတကွိ ုမျိးဆက်သစ်စနစ်ြဖစ်ပီး စွမ်းအင်

သုံးစွဲမ ေခ တာိုင်မယ့် ထုတ်လုပ်ေရးနည်းလမ်း

အသုံးြပထုတ်လုပ်သွားမှာပါ။ အထူးသြဖင့် အလူ

မနီယီ-ံ ဆလီကွီန်သတ စပ်သန့်စင်စနစ်နဲ့ထတ်ုလပ်ု

သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒီစနစ်က မသန့်စင်ရေသးတဲ့

ဆလီကွီန်ေတကွိ ု သန့်စင်တဲအ့လမူနီယီေံတနွဲ့ေပါင်းစပ်

ကာ မီးေအးေအးနဲ့အရည်ေပျာ်ေစြခင်းြဖစ်ပါတယ်။

ဒီနည်းလမ်းကုိအသံုးြပြခင်းေကာင့် စွမ်းအင်ကိ ု

အသုံးြပမ ကလည်း ပိလုဆီလီကွီန်တစ်ကလီိဂုရမ်ကိမှု 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အား ၂၀ မှ ၄၀ ကလီိဝုပ်နာရသီာရိှမှာပါ။ 

ဒါဟာ သမားိုးကျနည်းနဲ့ပိလုဆီလီကွီန်ထတ်ုလပ်ုမ 

ထက် ပိမုိနုည်းပါးေပမယ့ ်အရည်အေသွးပိင်ုးမှာေတာ ့

ထပ်ိတန်းအဆင့က်ိရုရိှေစမှာြဖစ်တဲအ့ြပင် ပတ်ဝန်းကျင်

ညစ်ညမ်းမ ကိုလည်း ေကာင်းစွာေလ ာ့ချိုင်မှာြဖစ်

ပါတယ်။                                                Ref: IERef: IE

 ကိုထက် ကိုထက်

ဆို



၂၃၁၄-၈-၂၀၂၅ ိုင်ငံတကာသတင်း

သတင်းတိုက  

ဂါဇာမိကို အစ ေရးတိုက်ခိုက်မ  လူေပါင်း ၁၂၃ ဦး ေသဆုံး

အိ ိယ၏ ဖရီးဂိတ်စစ်ေရယာ်ှစ်စင်း ယခုလတွင်တပ်ေတာ်ဝင်မည်

ဂါဇာ၊ စစ်ေရးဂါဇာ၊ စစ်ေရး

အစ ေရးစစ်ဘက်က ဂါဇာမိကိုသိမ်း 

ပိုက်မည့်အစီအစ်မစတင်မီ ဩဂုတ်လ 

၁၃ ရက်တွင် တိုက်ခိုက်မ လုပ်ေဆာင်ရာ 

လေူပါင်း ၁၂၃ ဦးေသဆုံးေကာင်း ဂါဇာမိ 

မှတာဝန်ရှိသူများကေြပာသည်။

ဟားမက်အဖွဲက အီဂျစ်ိုင်ငံမှေစ့စပ ်

ညိ  င်းေရးတာဝန်ရှိသူများှင့် ေဆွးေွး 

မ များလပ်ုေဆာင်ေနစ်  အစ ေရးက  ယခ ု 

ကဲ့သိုတိုက်ခိုက်ြခင်းြဖစ်ပီး ယခုေသဆုံး 

မ သည် သီတင်းပတ်အတွင်း အစ ေရးတို 

၏တိက်ုခိက်ုမ ေကာင့ ်လေူသဆုံးမ အများ

ဆုံးြဖစ်သည်။

အစ ေရးအစိုးရသည် ဟားမက်အဖဲွှင့ ်

ပဋပိက များစတင်ြဖစ်ပွားစ် အေစာပိင်ုး 

ရက်များတွင်သမ်ိးပိက်ုိင်ုခဲေ့သာ ဂါဇာမိ 

ကုိြပန်သိမ်းရန် ဆံုးြဖတ်ချက်ချမှတ်ထား

ပီး တစ်ဖက်တွင်လည်း အစ ေရး၏လိလုား 

ချက်ကိလုိက်ုေလျာပါက ထိဆုုံးြဖတ်ချက် 

ကိုြပင်ဆင်ေပးမည်ဟ ုအစ ေရးတာဝန်ရှိ 

သူများကေြပာထားသည်။  Ref: ST

မက်ဒရစ်၊ သဘာဝေဘးမက်ဒရစ်၊ သဘာဝေဘး

ဥေရာပေတာင်ပိင်ုးေဒသတစ်ဝန်းတွင် 

အပလူ  င်းြဖတ်မ ှင့ ်ေလြပင်းတိက်ုခတ်မ  

တိုေကာင့ ်ေတာမီးေလာင်မ များပိမုိဆုိုးဝါး

လာလျက်ရှိပီး ဩဂုတ်လ ၁၃ ရက်တွင် 

ေနအမ်ိ၊ လယ်ယာစိက်ုခင်းှင့ ်စက်ုမံျား 

စွာတိုမှာ မီးေလာင်က မ်းခံရသည့်အြပင ်

ေဒသခံြပည်သူများှင့် ခရီးသွားေထာင ်

ေပါင်းများစွာမှာ ေဘးလွတ်ရာထွက်ေြပး 

ရေကာင်း သိရသည်။

ဂရိိင်ုင ံပတ်တရာမိတွင် သလွံင်ပင် 

များကိုြဖတ်သန်းေလာင်က မ်းလာေသာ 

ေတာမီးေကာင့် ဘိလပ်ေြမစက်ုံတစ်ုံ 

မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားေကာင်း၊    ထိုကဲ့သို

ေတာမီးေလာင်မ ေကာင့ ်မီးရထားခရီးစ်

များလည်း     ဖျက်သိမ်းထားရေကာင်း 

တာဝန်ရှိသူများကေြပာသည်။

"ြမင်ေနေတွေနရာေတအွားလုံးက ဘာ 

နဲ့တလူဆဲိရုင် ကမ ာပျက်ေနသလိမုျိးြမင် 

ကွင်းအတိင်ုးပါပ"ဲ ဟ ုဂရိိင်ုင ံေအသင်မိ 

မှေန၍ ပတ်တရာမိသုိလာေရာက်ကူညီ 

ေပးသ ူေဂျာ်ေဂါ့ကာဗာနစ်ကေြပာသည်။

အလားတူ   စပိန်ိုင်ငံတွင်  ေစတနာ့

ဝန်ထမ်းမးီသတ်သမားတစ်ဦးသည် ြပင်းထန် 

မီးေလာင်ဒဏ်ရာများြဖင့ ်ေသဆုံးသွားပီး 

အများအြပားမှာ ေဆးုံတက်ေရာက်၍ 

ကသုမ များခယံေူနရသည်။ တစ်ချန်ိတည်း 

မှာပင် စပိန်တစ်ုိင်ငံလံုးနီးပါးသည် ြပင်း 

ထန်ေသာမီးေလာင်မ ှင့ ်ရင်ဆိင်ုǧကံေတွ 

ရဖွယ်ရိှေကာင်း မိုးေလဝသဌာနကသတ ိ

ေပးထားသည်။ စပန်ိပတ်ဝန်းကျင်ေရးရာ 

ဝန်ကီးကမူ ယခုကဲ့သိုေတာမီးေလာင်မ  

သည်   မီးေကာင့ြ်ဖစ်ိင်ုေသာ်လည်း ထိ ု

သိုခိင်ုခိုင်မာမာေြပာရန်ေစာေနေသးသည် 

ဟုေြပာထားေကာင်းသိရသည်။

Ref: ST

နယူးေဒလီ၊ စစ်ေရးနယူးေဒလီ၊ စစ်ေရး

အိ ိယိင်ုငကံ ြပည်တွင်းြဖစ်ဖရီးဂတ်ိ 

စစ်ေရယာ်ှစ်စင်းသည် ယခလုတွင်တပ် 

ေတာ်ဝင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊    ထိုသိုအမျိး

အစားတစူစ်ေရယာ်ှစ်စင်းကိ ုတစ်ပိင်နက် 

တည်းတပ်ေတာ်သွင်းြခင်းသည် အိ ိယ 

ိင်ုင၏ံ ပင်လယ်ေရေကာင်းရည်မှန်းချက် 

များကုိအေကာင်အထည်ေပ ေစမည်ြဖစ် 

သည့်အြပင် ပိင်ဘက်ုိင်ငံများကုိလည်း 

သတေိပးရာေရာက်မည်ြဖစ်ေကာင်း ေလ ့

လာသူများကေြပာသည်။

INS Udaygiri ှင့ ်INS Himgiri အမည် 

ရှိ စစ်ေရယာ်ှစ်စင်းကို ဩဂုတ်လ ၂၆ 

ရက်တွင် အိ ိယိင်ုငအံေရှပိင်ုးရိှ ဝသိာခါ 

ပတ်တနမ်မိ၌ တပ်ေတာ်သွင်းသွားမည် 

ြဖစ်သည်။    ယင်းဖရီးဂိတ်စစ်ေရယာ်

ှစ်စင်းကိ ုသေ  ဘာကျင်းတစ်ခစုတွီင်တည် 

ေဆာက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ သိုေသာ ်ယင်း 

သေ  ဘာှစ်စင်းစလုံးသည် အိ ိယိင်ုင၏ံ 

အဆင့်အြမင့်ဆံုးေသာ ကုိယ်ေပျာက်ဖရီး 

ဂိတ်အစီအစ်ြဖစ်သည့ ်Project 17A ၏ 

တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းြဖစ်ေကာင်း၊ အဆိုပါ 

အစအီစ်သည် အိ ိယိင်ုင၏ံြပည်တွင်း 

ြဖစ် သေ  ဘာတည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်း၌ 

ေရှေြပးမ ကိကုိယ်ုစားြပေနေကာင်း ေလ ့

လာသူများကေြပာသည်။

ထိသုေ  ဘာှစ်စင်းသည် ေလေကာင်း 

ရန်ကာကွယ်ေရးတာဝန်ှင့ ်ြပည်ပတာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ေရးတိုကိ ုအဓကိေဆာင်ရွက် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေလ့လာသူများက 

ေြပာထားသည်။            Ref: SCMP

အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုှင့် တုတ် 

ိင်ုငတံိုကားဆက်ဆေံရးသည် ၂၁ ရာစကုို

အဓပိ ာယ်သတ်မှတ်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ှင့ ်ထိအုေြခအေနသည် အကီးဆုံးေသာ 

စိန်ေခ မ ြဖစ်ေကာင်း အေမရိကန်ိုင်ငံ 

ြခားေရးဝန်ကီး မာကိုဘူယီိကု ဩဂတ်ု 

လ ၁၂ ရက်တွင်ေြပာသည်။

"ဒါက မိမိတိုေတွǧကံေနရတဲ့ အကီး

မားဆုံးေသာစိန်ေခ မ ပါပဲ။ ဘာေကာင့ ်

လဲဆိုရင် အေမရိကန်နဲ့တုတ်ိုင်ငံတို 

ကားမှာရှိတဲ့ဆက်ဆံေရးက ၂၁ ရာစုကို 

အဓပိ ာယ်သတ်မှတ်ေပးမှာြဖစ်တဲအ့တွက်

ြဖစ်ပါတယ်" ဟ ုမာကိုဘူယီိကု အင်တာ 

ဗျးတစ်ခုတွင်ေြပာထားြခင်းြဖစ်သည်။

အေမရကိန်ိင်ုငှံင့ ်တတ်ုိင်ုငတံိုက 

နည်းပညာ၊ ကန်ုသွယ်ေရး၊ စီးပွားေရး၊ စစ် 

ေရး၊ ေထာက်လှမ်းေရးှင့ ်ပထဝီိင်ုငေံရး 

တိုအပါအဝင် နယ်ပယ်များစွာတွင်ယှ် 

ပိင်ေနကသမူျားြဖစ်ေကာင်း ဘူယီိကု 

မှတ်ချက်ြပေြပာသည်။  ထိုြပင် အေမ

ရကိန်ိင်ုငသံည် တတ်ုိင်ုငမှံထွက်ကန်ု 

များအေပ မှီခိုေနရမ ကိုေလ ာ့ချရန်လုပ် 

ေဆာင်ေနေကာင်း ူဘီယိုကေြပာထား 

သည်။                        Ref: Sputnik

ရှုားသမ တဗလာဒမီာပတူင်ှင့ ်အေမ 

ရကိန်သမ တ  ေဒ နယ်ထရမ့တ်ိုက ဩဂတ်ု 

လ ၁၅ ရက်တွင် အလက်စကာေဒသ၌ 

ေတွဆုံေဆွးေွးမ လုပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း 

ထုတ်ြပန်ထားေသာ်လည်း ေတွဆုံမည့် 

ေနရာအတိအကျကိုမူ ယခုမှထုတ်ြပန် 

လာပီြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

အဆိပုါကမ ာေ့ခါင်းေဆာင်ှစ်ဦးသည်

အလက်စကာေဒသ၏ အန်ကားေရမိရိှ 

အယ်မန်ေဒါ့-ရစ်ချတ်ဆန်စစ်အေြခစုိက် 

စခန်း၌ ေတွဆုေံဆွးေွးမ ကိလုပ်ုေဆာင် 

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ လုြံခံေရးဆိင်ုရာအေြခ 

အေနများေကာင့ ်ယင်းေနရာကိေုရွးချယ် 

ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း အမ်ိြဖေတာ်မှတာဝန် 

ရှိသူများ၏ေြပာဆိုမ ကိုကိုးကား၍ CNN 

သတင်းဌာနကေဖာ်ြပထားသည်။

ယခုအချနိ်သည် အလက်စကာေဒသ 

၌ခရီးသွားရာသီြဖစ်ေသာေကာင့ ်ကမ ာ့ 

ထပ်ိသီးေခါင်းေဆာင်ှစ်ဦးေတွဆုမံ လပ်ု

ေဆာင်ိုင်မည့် စိတ်အချရဆုံးေနရာမရှိ 

ေသာေကာင့ ် ယခုစစ်စခန်းကိုေရွးချယ်

ရြခင်းြဖစ်ေကာင်းသရိသည်။       Ref: RT

ပူတင်ှင့်ထရမ့်တိုေတွပူတင်ှင့်ထရမ့်တိုေတွဆုံမည့်ေနရာအတိအကျကို ဆုံမည့်ေနရာအတိအကျကို 
ထုတ်ြပန်လာထုတ်ြပန်လာ

ဂျပန်ုိင်ငံသည် ၎င်းတုိအသံုးြပထား 

သည့် တစ်ပတ်ရစ်ဖျက်သေ  ဘာများကို

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံသိုေပးအပ်တင်ပိုိုင်ေရး 

စ်းစားေနေကာင်း အစိုးရတာဝန်ရှိသူ 

များက ဩဂတ်ုလ ၁၃ ရက်တွင်ေြပာသည်။

ဖိလစ်ပုိင်ုိင်ငံသုိ ေပးအပ်ရန်စ်းစား 

ေနသည့ဖ်ျက်သေ  ဘာများမှာ Abukuma 

အမျိးအစားသေ  ဘာများြဖစ်သည်။ ဇွန်လ 

တွင် စင်ကာပူိင်ုင၌ံ အေရှေတာင်အာရှ 

ိုင်ငံများမ ှ    ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးများ

ေတွဆုစံ် ယခကုဲသ့ိုေပးပိုရန်ေဆွးေွးမ 

များ လုပ်ေဆာင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုြပင် ဂျပန်ိင်ုငသံည် ၎င်းတို၏ဖျက် 

သေ  ဘာများကိ ုဖလိစ်ပိင်ုိင်ုငကံိသုာမက 

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံှင့် ဗီယက်နမ်ိုင်ငံတို 

သိုလည်းတင်ပိုိုင်ရန် စ်းစားေနေကာင်း 

သတင်းအရင်းအြမစ်များကေြပာသည်။

အကယ်၍    ထိုဖျက်သေ  ဘာများကို

ေပးမည်ဆိပုါက    ှစ်ိင်ုငံကားပူးေပါင်း

ထုတ်လုပ်ထားသည့ ်   ထုတ်ကုန်အြဖစ် 

ကီးမားေသာေြပာင်းလမဲ များလပ်ုေဆာင်

ိုင်ေရးကိုလည်း    စီစ်ထားသည်ဟု 

တာဝန်ရှိသူများကေြပာထားသည်။

Ref: ST

ဂျပန်ိုင်ငံက တစ်ပတ်ရစ်ဖျက်သေ  ဘာများကိုဂျပန်ိုင်ငံက တစ်ပတ်ရစ်ဖျက်သေ  ဘာများကို
ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံသိုေပးရန်စ်းစားေနဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံသိုေပးရန်စ်းစားေန

အြခားိင်ုငမံျားအေပ  အေနာက်ိင်ုငံ

များကချမှတ်ေသာပိတ်ဆိုမ များသည် 

လူသားမျိးွယ်စုအေပ  ရာဇဝတ်မ ကျး

လွန်ြခင်းြဖစ်သည်ဟ ုအရီန်ိင်ုငြံခားေရး

ဝန်ကီး အဘတ်အာရက်ချကီ ဩဂတ်ုလ

၁၃ ရက်တွင်ေြပာသည်။

ထိုေကာင့်     အေနာက်ိုင်ငံများ၏

ပစ်မှတ်ထားဒဏ်ခတ်ခရံေသာိင်ုငမံျားက 

စေုပါင်းညညီာမ ြဖင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက် 

ကရန်လိုအပ်ေကာင်း အဘတ်အာရက ်

ချကီ လူမ ကွန်ရက်တွင်ေရးထားသည်။

ယင်းကဲသ့ို ဒဏ်ခတ်မ များသည် ေသွး 

ေြမမကျေသာစစ်ပွဲြဖစ်သည်ဟ ုေြပာဆို 

မ များရှိေကာင်း၊ သိုေသာ် မကာေသးမီ 

ကထတ်ုြပန်သည့ ်The Lancet medical 

ဂျာနယ်တွင် ထိုသိုေြပာဆိုမ များှင့်ပတ် 

သက်၍ ြငင်းဆုိထားေကာင်း အာရက်ချ ီ

ကဆက်ေြပာသည်။

အေနာက်ိုင်ငံများက တစ်ဖက်သတ် 

ပိတ်ဆိုမ များချမှတ်ြခင်းသည ်စစ်ပွဲဆင် 

 ဲြခင်းှင့အ်တတူပူင်ြဖစ်ေကာင်း၊ ၁၉၇၀ 

ြပည့ှ်စ်မှစ၍ ထိသုိုပတ်ိဆိုမ များေကာင့ ်

ှစ်စ်လူေပါင်း ငါးသိန်းေကျာ်ေသဆုံးခဲ ့

ေကာင်း ၎င်းကေြပာသည်။ Ref: Sputnik

အေနာက်ိုင်ငံများ၏ ပိတ်ဆိုမ များက အေနာက်ိုင်ငံများ၏ ပိတ်ဆိုမ များက 

လူသားမျိးွယ်စုအေပ  ရာဇဝတ်မ ကျးလွန်ြခင်းြဖစ်ဟုဆိုလူသားမျိးွယ်စုအေပ  ရာဇဝတ်မ ကျးလွန်ြခင်းြဖစ်ဟုဆို

အေမရိကန်-တုတ်ဆက်ဆံေရးက ၂၁ ရာစုကို အေမရိကန်-တုတ်ဆက်ဆံေရးက ၂၁ ရာစုကို 
အဓိပ ာယ်သတ်မှတ်ေပးမည်ဟု ူဘီယိုေြပာအဓိပ ာယ်သတ်မှတ်ေပးမည်ဟု ူဘီယိုေြပာ

ဥေရာပတစ်ဝန်းအပူလ  င်းြဖတ်မ ှင့် ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ တိုေကာင့် 
ေတာမီးေလာင်မ ြမင့်တက်၊ ေနအိမ်ှင့်စက်ုံများစွာမီးေလာင်က မ်း



၂၄ ၁၄-၈-၂၀၂၅တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

လွိင်ေကာ်    ဩဂုတ်    ၁၃လွိင်ေကာ်    ဩဂုတ်    ၁၃

လွိင်ေကာ်မိ   ေဒါတမရပ်ကွက်ေန 

ြပည်သမူျားသို MEVM အသပိညာေပးြခင်း 

ှင့ ်စမ်းသပ်ဆ မေဲပးြခင်းကိ ုယေန့နနံက် 

ပိုင်းတွင် ေအာင်သီဟရပ်ကွက် မဂ  လာ 

ဂ ာုံေကျာင်းတိုက်ဓမ ာုံ၌    ြပလုပ်ရာ 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေဇာ်မျိးတင်ှင့ ်

ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊ တာဝန်ရိှသူများက 

ကည့် အားေပးကသည်။ 

ဦးစွာ ြပည်နယ်ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင် 

အဖဲွခဲွုံး ြပည်နယ်ေရွးေကာက်ပဲွအရာရိှက 

ြမန်မာအလီက်ထေရာနစ်မေဲပးစက် ဖဲွစည်း 

တည်ေဆာက်ပုံ၊ အသုံးြပပုံအဆင့်ဆင့ ်

တိုကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပပီး ြပည်နယ်ဝန်ကီး 

ချပ်ှင့် တာဝန်ရှိသူများသည် ြပည်နယ် 

ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွုံး ဝန်ထမ်း 

များက ြမန်မာအလီက်ထေရာနစ်မေဲပးစက် 

ြဖင့ ်စမ်းသပ်ဆ မေဲပးရန် ကညူေီဆာင်ရွက် 

ေပးေနမ များှင့်  ြပည်သူများက  စိတ်ပါ 

ဝင်စားစွာ လက်ေတွဆ မေဲပးေနမ များကိ ု

ကည့် အားေပးကာ တက်ေရာက်လာသ ူ

များအား ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်စကား 

များ ေြပာကားသည်။ 

MEVM အသပိညာေပးြခင်းှင့ ်စမ်းသပ်မ ဲ

ေပးြခင်းအား  ေအာင်သီဟရပ်ကွက်ှင့ ်

ေရနကီန်ေကျးရွာေန ြပည်သ ူ၃၀၀ ခန့်က 

ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ပီး  ြပည်နယ်အတွင်း 

မိနယ်၊   ရပ်ကွက်၊   ေကျးရွာများတွင ်

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

ဆက်လက်၍ ကယားြပည်နယ် ြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ်ဖလား အမျိးသမီးကိယ်ုကာယ 

ǧကံခ့ိင်ုမ ေလက့ျင့ခ်န်း ေအိုးဗစ်/ Fitness 

Dance ပိင်ပဲွှင့ ်ဆခုျးီြမင့ြ်ခင်းအခမ်းအနား 

ကို  လွိင်ေကာ်မိ  အားကစားှင့်ကာယ 

ပညာဦးစီးဌာန အားကစားုံအမှတ(်၃)၌ 

ကျင်းပသည်။     

ဦးစွာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် ဧည့် 

ပရသိတ်များက အားကစားှင့က်ာယပညာ 

သပိ ံ(လိွင်ေကာ်) ေကျာင်းသမူျား၏ ေအိုးဗစ် 

သုံးဦးတဲွ ေလက့ျင့သ်ပ်ုြပသမ ကိုကည့် 

အားေပးပီး အမျိးသမီးကိယ်ုကာယǧကံခ့ိင်ု 

မ ေလက့ျင့ခ်န်းေအိုးဗစ်ပိင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွုတွင် 

ေအိုးဗစ်အားကစားအသင်းများ ယှ်ပိင် 

မ ကို ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ၊ မိဘ 

များှင့်     အားကစားဝါသနာရှင်များက 

တစ်ခဲနက်ကည့် အားေပးကသည်။  

ပိင်ပဲွများအပီးတွင် ေအိုးဗစ်ှင့ ်Fitness 

Dance ပိင်ပဲွဝင်အသင်းများက အာရှြမန်မာ 

သခီျင်းြဖင့ ်စေုပါင်းသပ်ုြပေဖျာ်ေြဖကပီး 

ဆခုျးီြမင့ပဲွ်ကိဆုက်လက်ကျင်းပရာ စတတု ၊ 

ပɥ မှင့်  ှစ်သိမ့်ဆုရရှိကသည့်အသင်း 

များကို ြပည်နယ်ဝန်ကီးများက ဂုဏ်ြပ 

ချးီြမင့်ေငွများ  ေပးအပ်ချးီြမင့်ပီး  ပိင်ပွ ဲ 

တစ်ေလ ာက် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေပးသည့ ်

ဒိုင်လူကီးများှင့ ်  ေအိုးဗစ်သုံးဦးတွဲ 

ေလက့ျင့သ်ပ်ုြပ အားကစားသမားများကို

ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ငမွျားကိ ုလမူ ေရးရာဝန်ကီး၊ 

တတိယဆုရရိှသည့်အသင်းများကုိ လံုြခံ 

ေရးှင့ ်နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး၊ ဒတုယိဆ ု

ရရှိသည့်အသင်းများကို ြပည်နယ်တရား 

သူကီးချပ်တိုက တစ်ဦးချင်းဆတုဆံပ်ိှင့ ်

ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ ေပးအပ်သည်။   

ထိုေနာက်  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

အမျိးသမီး     ကိုယ်ကာယǧကံ့ခိုင ်မ   

ေလက့ျင့ခ်န်းေအိုးဗစ်ပိင်ပဲွတွင်  ပထမဆု

ရရိှသည့ ်အမှတ်(၁)အေြခခပံညာအထက်

တန်းေကျာင်းှင့ ်Fitness Dance ပိင်ပဲွတွင် 

ပထမဆုရရှိသည့ ်   သူနာြပှင့်သားဖွား 

သင်တန်းေကျာင်းအသင်းတိုကိ ုတစ်ဦးချင်း 

ဆတုဆံပ်ိ၊ ဆဖုလားှင့ဂ်ဏ်ုြပချးီြမင့ေ်င ွ

များကို  ေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့ေကာင်း  သိရ

သည်။

ခင်ေစာတင့်

ြပည်သူများသို MEVM အသိပညာေပးြခင်းှင့် စမ်းသပ်မဲေပးေဆာင်ရွက်မ  

ကယားြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ကည့် ၊ ေအိုးဗစ်/ Fitness Dance ပိင်ပွဲှင့် 

ဆုချးီြမင့်ြခင်းအခမ်းအနားတက်ေရာက်

ပုသိမ်      ဩဂုတ်    ၁၃

၂၀၂၅    ခုှစ်   အာဟာရဖွံဖိးေရး

ရက်သတ ပတ်များှင့် ေကျာင်းကျန်းမာေရး

သီတင်းပတ်လ ပ်ရှားမ     အထိမ်းအမှတ်

အခမ်းအနားကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ပသုမ်ိ

မိ မိေတာ်ခန်းမ၌ကျင်းပရာ ဧရာဝတတီိင်ုး

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးတင်ေမာင်ဝင်း၊ တိင်ုး

ေဒသကီးဝန်ကီးများှင့် တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

မခိင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်မ  ကီးကပ်ေရး

အဖွဲများ၊   အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲများ၊ 

ကိယ်ုဝန်ေဆာင်များ၊ မခိင်များှင့် ကေလး

ငယ်များတက်ေရာက်ကသည်။

အခမ်းအနားတွင်      တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်က အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကား

ပီး     ကမ ာ့မိခင်ိုတိုက်ေက းေရးရက်

သတ ပတ်ှင့ ် အာဟာရဖွံဖိးေရးရက်

သတ ပတ်များလ ပ်ရှားမ ဗီဒီယိုြပသမ ကို 

ကည့် အားေပးသည်။

ထိုေနာက်  တိုင်းေဒသကီး   မိခင်ှင့်

ကေလးေစာင့်ေရှာက်မ ကီးကပ်ေရးအဖဲွှင့ ်

အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲထ ံGlobal Earth 

Agro & Aqua Industry Public Co., Ltd. 

ကိုယ်စား တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က 

အလှေငမွျားေပးအပ်၍ စြံပမခိင်ဆရုရိှသူ

များအား ဆမုျားေပးအပ်ပီး တိင်ုးေဒသကီး 

မခိင်ှင့က်ေလးေစာင့ေ်ရှာက်မ ကီးကပ်ေရး

အဖဲွနာယက တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၏

ဇနီးက ကေလးပိင်ပဲွတွင် ဆရုရိှသမူျားအား 

ဆုများ ေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။  

ယင်းေနာက်    ငါးှစ်ေအာက်ကေလး

များအား ဗတီာမင်ေအေဆးဝါးှင့ ်ကိယ်ုဝန် 

ေဆာင်မခိင်များအား အဏအုာဟာရေဆးဝါး

များတိက်ုေက းကာ  ၂၀၂၅  ခှုစ် အာဟာရ

ဖွံဖိးေရးရက်သတ ပတ်များလ ပ်ရှားမ  

အထမ်ိးအမှတ်ြပခန်းကိ ုလှည့လ်ည်ကည့်  

အားေပးသည်။

ဆက်လက်၍ ပသုမ်ိမိအမှတ်(၁)အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း ရတနာတန် 

၂၀၂၅ ခုှစ် အာဟာရဖွံဖိးေရးရက်သတ ပတ်များှင့် 

ေကျာင်းကျန်းမာေရးသီတင်းပတ်လ ပ်ရှားမ အထိမ်းအမှတ် အခမ်းအနားကျင်းပ

ေဆာင်ခန်းမ၌ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ် 

ေကျာင်းကျန်းမာေရးသတီင်းပတ်လ ပ်ရှားမ 

အထိမ်းအမှတ်အြဖစ်     ေကျာင်းသား၊  

ေကျာင်းသမူျားအား ကျန်းမာေရးစစ်ေဆး

ေပးေနမ ကို ကည့် အားေပးသည်။

ထိုေနာက် ပသုမ်ိမိ အမှတ်(၉)အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနှင့် ပညာေရးဝန်ကီးဌာနတို 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေသာ KG ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများအား အာဟာရေက းေမွး

ေနမ များကိ ုကည့် အားေပးပီး မိေတာ်

ခန်းမ၌ြပလပ်ုသည့ ်ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး 

မခိင်ှင့် ကေလးေစာင့်ေရှာက်မ ကီးကပ်ေရး

အဖွဲ  အာဟာရဖွံဖိးေရးရက်သတ ပတ်

လ ပ်ရှားမ အထိမ်းအမှတ်    တန်ဖိုးသင့်

အာဟာရ အချက်အြပတ်ပိင်ပဲွယှ်ပိင်ရန် 

ြပင်ဆင်ထားရိှမ များကိ ုကည့် အားေပး၍ 

အာဟာရြပည့်ဝသည့် အစားအစာများြဖစ်

ေစေရးှင့ ်သန့်ရှင်းလတ်ဆတ်မ ရိှေစေရး 

မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။  

    မူမူေအး

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၁၃ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၁၃

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ မိတ်မိရှိ 

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲဝင်များှင့် စစ်မ 

ထမ်းေဟာင်းအမ်ိရာမှ စစ်သည်၊ မသိားစဝုင်

များအား စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးအပ်

ြခင်းကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် မတ်ိေလတပ်

စခန်းဌာနချပ် ရွာေဟလ့ခူန်းမ၌ ြပလပ်ုရာ 

ကမ်းိုးတန်းေဒသတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး 

ဗိလ်ုချပ်ေကျာ်ေကျာ်ဟန်ှင့် တာဝန်ရိှသူ

များ၊ မိနယ်စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်များ၊ 

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအိမ်ရာမှ   စစ်သည်၊ 

မသိားစဝုင်များှင့ ်ဖတ်ိကားထားသမူျား 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ တိင်ုးမှးက အမှာစကားေြပာကား

ပီး    စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲဝင်များှင့ ်

မသိားစဝုင်များ၏ တင်ြပချက်များအေပ  

လိုအပ်သည်များ ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။ ထိုေနာက် တိင်ုးမှးှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျား

က   စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲဝင်များှင့ ်

မသိားစဝုင်များအတွက်  ဆန်၊ ဆ၊ီ ကက်ဥ

ှင့်  စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်ရာ 

တာဝန်ရိှသမူျားက လက်ခရံယူကသည်။ 

ယင်းေနာက် တိင်ုးမှးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား

သည်  နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်ေဆးုံမ  ှ

ေဆးတပ်ဖဲွဝင်များက စစ်မ ထမ်းေဟာင်း

အဖဲွဝင်များှင့မ်သိားစဝုင်များအား လိအုပ်

ေသာ  ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးကသုေပးြခင်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးမ များကိ ုလိက်ုလံကည့်  

အားေပးခဲ့ကေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

မိတ်မိနယ်ရှိ စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲဝင်များှင့် 
စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအိမ်ရာမှ စစ်သည်၊ မိသားစုဝင်များကို 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်

ကမ်းိုးတန်းေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ်   တိုင်းမှး    ဗိုလ်ချပ်ေကျာ်ေကျာ်ဟန ်

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲဝင်များှင့်မိသားစုဝင်များအတွက် ဆန်၊ ဆီ၊ ကက်ဥှင့်

စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်စ်။

မိုးတိမ်ေတာင်ြဖစ်ေပ မ 

အေြခအေန

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၁၃ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၁၃

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ 

ကချင်ြပည်နယ်၊ ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး)တိုတွင် မုိးတိမ်ေတာင်

များြဖစ်ထွန်းလျက်ရိှပီး အဆိပုါမိုးတမ်ိေတာင်များ ေရွလျားရာေနရာတစ်ေလ ာက်တွင်

မိုးရွာသွန်းြခင်းှင့်အတူ ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ 

လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင့မ်ိုးသီးေက ြခင်း စသည့မ်ိုးေလဝသြဖစ်စ်များြဖစ်ေပ ိင်ုပါသြဖင့ ်

ကိတင်သတိြပိုင်ပါရန် အǧကံြပအပ်ပါသည်။

(မိုး/ဇလ)



၂၅ြပည်တွင်းသတင်း၁၄-၈-၂၀၂၅

ေမာ်လမိင ် ဩဂုတ် ၁၃

ေမာ်လမိင် မိနယ်စည်ပင်သာယာေရး

အဖွဲပိုင ်    ရတနာထွန်းငါးေဈးမှာ မိ၏ 

အဓကိလမ်းမကီးြဖစ်သည့ ်ကမ်းနားလမ်း

အဆုံးတွင် တည်ရှိပီး အနံ့အသက်များ

ထွက်ြခင်း၊ ေရသုံးစဲွမ များြပားြခင်းေကာင့ ်

လမ်းများေပါက်ပပဲျက်စီးလာသည့်အတွက် 

ဇွန်လ ၂၀ ရက်မှစတင်ကာ မုပွန်တိုးချဲ 

အိမ်ရာကွက်  အဆင့်ြမင့်ငါးေစျးသစ်သို

ေြပာင်းေရɫ ဖွင့်လှစ်ခဲ့ရာ   မွန်ြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ကည်သန်ိး၊ ြပည်နယ်

ဝန်ကီးများှင့်    တာဝန်ရှိသူများသည် 

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် သားငါးေဈးတန်းများ

တွင် ေဈးသူ၊   ေဈးသားများ    လွတ်လပ် 

ေအးချမ်းစွာ ေဈးေရာင်းချိင်ုေရးေဆာင်ရွက်

ထားရှိမ အေြခအေနများကို လှည့်လည်

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ကည့် စစ်ေဆးစ် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်

က ေမာ်လမိင်မိကမ်းနားလမ်းရိှ ရတနာ

ထွန်း သား၊ ငါး၊ ပစွုန်ှင့ ်ေရထွက်ပစ ည်းများ 

ေရာင်းချသည့်ေဈးမှာ  မိအတွင်းတွင်ရှိ

သြဖင့် ယာ်ေကာပိတ်ဆုိမ များǧကံေတွ

ရြခင်း၊ လေူနရပ်ကွက်ှင့န်ီးစပ်ြခင်း၊ အမ  က်

ှင့် အနံ့အသက်ဆိုးများ ကင်းေဝးေစရန်

အတွက်   ယခုေနရာတွင်   အဆင့်ြမင့် 

ငါးေစျးသစ်တည်ေဆာက်ဖွင့်လှစ်ရြခင်းြဖစ်

ေကာင်း၊ ေမာ်လမိင်ငါးေဈးသစ်ကီးအတွင်း 

ငါးေရာင်းချရာတွင် မရိှမြဖစ်လုိအပ်သည့်  

ေရခဲစက်ှင့် ငါးများသိုေလှာင်ထားရှိရန်

အေအးခန်းစက်ုတံည်ေဆာက်လာပါက 

အဆင့ြ်မင့င်ါးေဈးသစ်ကီးလပ်ုငန်းလည်ပတ်

မ မှာ ြမန်ဆန်လွယ်ကူလာမည်ြဖစ်သည့်

အြပင်  အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ 

ပိမုိရုရိှလာမည်ြဖစ်သည့်အတွက် ြပည်နယ်

အစိုးရအဖွဲမှ   စီစ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေကာင်းမှာကားပီး   ေဈးသူ၊ ေဈးသား

များ၏ တင်ြပချက်များအေပ  လိအုပ်သည်

များကိ ုတာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း သရိ

သည်။                      စည်သူ(ြပန်/ဆက်)

ေမာ်လမိင်မိ အဆင့်ြမင့်ငါးေစျးသစ်အတွင်း 

မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ကည်သိန်း ကည့် 

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၁၃

ြမန်မာိင်ုငေံတာ်ဗဟိဘုဏ် ဒတုယိဥက   

ဦးေဇာ်ြမင့်ိင်ုသည် တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူ

ယေနန့နံက်ပိင်ုးတွင် တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး 

ထားဝယ်မိ၊ ရှမ်းြပည်နယ် တာချလီတ်ိမိ၊ 

ကရင်ြပည်နယ် ြမဝတီမိှင့ ်မွန်ြပည်နယ် 

ေမာ်လမိင်မိတိုရိှ ိင်ုငြံခားေငမွျားဝယ်ယ ူ

ေရာင်းချလလှဲယ်ေပးခွင့လ်ိင်ုစင် (Money 

Changer  License)  ရကုမ ဏီများှင့် 

ေတွဆုေံဆွးေွးသည့ ် အစည်းအေဝးကိ ု

ေနြပည်ေတာ်ရိှ ြမန်မာိင်ုငေံတာ်ဗဟိဘုဏ်

၌ Hybrid ြဖင့် ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးတွင ်  ိုင်ငံြခားေငွများ

ဝယ်ယေူရာင်းချလလှဲယ်ေပးခွင့လ်ိင်ုစင်ရ

ကမု ဏမီျားအေနြဖင့ ်ိင်ုငြံခားသုံးေငစွမီံ

ခန့်ခွဲမ ဥပေဒ၊ ိုင်ငံြခားသုံးေငွစီမံခန့်ခွဲမ 

စည်းမျ်းှင့ ်ထတ်ုြပန်ထားသည့ ် န်ကား

ချက်များအား တိကျစွာလိုက်နာေဆာင်

ရွက်ိင်ုေရး၊ စည်းကမ်းလိက်ုနာမ မရိှသည့် 

ကမု ဏမီျားအေနြဖင့ ်အေရးယခူရံိင်ုသည့်

အေြခအေနများ၊ ထတ်ုြပန်ထားေသာ ိင်ုငံ

ြခားေငွများဝယ်ယူေရာင်းချလဲလှယ်ခွင့်

လပ်ုငန်းဆိင်ုရာ  န်ကားချက် (၅/၂၀၂၄)

အတိင်ုး လိက်ုနာေဆာင်ရွက်ရန်လိအုပ်မ ၊ 

ေငွေကးခဝါချမ ှင့်   အကမ်းဖက်မ ကို

ေငွေကးေထာက်ပံ့မ ဆိုင်ရာ    ဥပေဒ၊  

စည်းမျ်း၊  န်ကားချက်များအား လိက်ုနာ

ေဆာင်ရွက်ရန်ကစိ ရပ်များ၊  ိင်ုငြံခားေငေွကး

ေဈးကွက်တည်ငိမ်မ ရှိေစေရးအတွက ်

ဝိင်ုးဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ကရန် လိအုပ်

သည့က်စိ ရပ်များ၊ ေဒသတွင်းအေြခအေန

ှင့ ်အခက်အခမဲျားအေပ  ေဆာင်ရွက်ရမည့ ် 

ကိစ ရပ်များ၊ မသမာသူများ၏ အသုံးချမ 

မခံရေစေရးကိစ ရပ်များှင့ ်စပ်လျ်း၍ 

ေဆွးေွးေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် ိုင်ငံြခားေငွများ   ဝယ်ယူ

ေရာင်းချလလှဲယ်ေပးခွင့လ်ိင်ုစင်ရကမု ဏီ

များက ၎င်းတို၏ လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်မ 

များကိ ုတင်ြပကပီး  သရိှိလိသုည့်ေမးြမန်း

ချက်များကိ ုတာဝန်ရိှသမူျားက ြပန်လည်

ေြဖကားေဆွးေွးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။   

                                         ြမဝတီ

ိုင်ငံြခားေငွများဝယ်ယူေရာင်းချလဲလှယ်ေပးခွင့် လိုင်စင်ရကုမ ဏီများှင့် 

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်ဒုတိယဥက    ေတွဆုံ

မုံရွာ  ဩဂုတ်  ၁၃

၂၀၂၅ ခုှစ် အာဟာရဖွံဖိးေရးရက်

သတ ပတ်များ တိင်ုးေဒသကီးအဆင့ ်အထမ်ိး 

အမှတ်အခမ်းအနားကို ယေန့နံနက်ပိုင်း 

တွင် စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး မုံရွာမိ 

ချင်းတွင်းခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။   

အခမ်းအနားသို တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီး 

ချပ် ဦးြမတ်ေကျာ်၊ တိင်ုးေဒသကီးတရား

သူကီးချပ်၊ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးများှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများ၊   တိုင်းေဒသကီး/ခိုင်/

မိနယ်အဆင့ ်ဌာနဆိင်ုရာများ၊ အမျိးသမီး

ေရးရာအဖွဲဝင်များ၊     မိခင်ှင့်ကေလး

ေစာင့်ေရှာက်မ ကီးကပ်ေရးအဖဲွဝင်များ၊ 

မုရွံာမိေပ ရိှ မလူတန်းကိေကျာင်းများမှ 

ဆရာ၊    ဆရာမများ၊     ေကျာင်းသား၊   

ေကျာင်းသမူျား၊  ကိယ်ုဝန်ေဆာင်မခိင်များ

ှင့်    ိုတိုက်မိခင်များ  တက်ေရာက်က

သည်။

ဦးစွာ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က 

အမှာစကားေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် တိုင်းေဒသကီး မိခင်ှင့် 

ကေလးေစာင့ေ်ရှာက်မ ကီးကပ်ေရးအဖဲွ  

နာယက တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၏ဇနီး 

က စြံပမခိင်ဆ ုပထမ၊ ဒတုယိ၊ တတယိဆ ု

ရရှိကသူများကို ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ 

ေပးအပ်ချးီြမင့်ပီး တက်ေရာက်လာကသူ

များက၂၀၂၅ ခှုစ် အာဟာရဖံွဖိးေရးရက်

သတ ပတ်များ အထမ်ိးအမှတ်အြဖစ် “ကိယ်ုဝန် 

ေဆာင်ကာလ  အာဟာရြပည့်ြပည့်ဝဝ

စားကစို” Video Clip ကို ကည့် က

သည်။

ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျားသည် မလူတန်းကိေကျာင်း 

များမှ အသက် ၅ ှစ်ေအာက် ကေလးငယ် 

များကိ ုအင်အားြပည့ဗ်တီာမင်ေအေဆးလုံး 

များ  တိုက်ေက းခဲ့ကပီး    အမှတ်တရ

လက်ေဆာင်ပစ ည်းများေပးအပ်ကာ တိင်ုး

ေဒသကီး မခိင်ှင့က်ေလးေစာင့ေ်ရှာက်မ 

ကီးကပ် ေရးအဖဲွနာယက၊ ဥက   ှင့ ်အဖဲွဝင်

များက ကိယ်ုဝန်ေဆာင်မခိင်များကိ ုအဏု

အာဟာရေဆးြပားှင့်     လက်ေဆာင်

ပစ ည်းများ ေပးအပ်ကသည်။

ယင်းေနာက်   တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီး 

ချပ်ှင့် တာဝန်ရှိသူများသည ်ခင်းကျင်း

ြပသထားသည့်      အာဟာရဖွံဖိးေရး

ရက်သတ ပတ်လ ပ်ရှားမ  မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ

များကိ ု   လိက်ုလံကည့် ခဲေ့ကာင်း    သရိ

သည်။                                                  ေအးသ ာ

အာဟာရဖံွဖိးေရးရက်သတ ပတ်များ တိုင်းေဒသကီးအဆင့်
အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားကျင်းပ

ြမစ်ကီးနား   ဩဂုတ်  ၁၃

ကချင်ြပည်နယ ်တိုင်းရင်းသားေရးရာ 

ဝန်ကီးဌာနက ပံ့ပိုးမ ြဖင့် တိုင်းရင်းသား 

အခွင့အ်ေရးများကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ေရး

ဦးစီးဌာနှင့် လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနတို 

ပူးေပါင်းဖွင့လှ်စ်ေသာ ေဒသတွင်းတိင်ုးရင်း 

သားလငူယ်များအတွက် အေြခခစံက်ချပ် 

သင်တန်းဖွင့်ပွဲကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ကချင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွုံး ေမခခန်းမ၌  

ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးခက်ထန်ိ 

နန်က အမှာစကားေြပာကားပီး လူမ  

ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန၏ အမျိးသမီးအခွင့ ် 

အေရး၊ အမျိးသမီးဘဝဖံွဖိးတိုးတက်ေရး

အတွက် ဖွင့်လှစ်ြပသသည့် ဗီဒီယုိကလစ် 

ကိ ု ကည့် အားေပးကာ ြပည်နယ်တိင်ုးရင်း 

သားေရးရာဝန်ကီး ဦးေကျာ်မင်းခိုင်က 

အေြခခံစက်ချပ်သင်တန်းဖွင့်လှစ်ေပးရ

ြခင်းကိ ုရှင်းလင်းေြပာကား၍ ြပသထား 

သည့် အေြခခံစက်ချပ်သင်တန်းအတွက ်

သင်ေထာက်ကူပစ ည်းများှင့ ် လက်မ  

ထတ်ုကန်ုပစ ည်းများကိ ုလှည့လ်ည်ကည့်  

စစ်ေဆးသည်။

ထိုေနာက် ြမစ်ကီးနားမိမှ မိုးေကာင်း 

မိနယ် နမ တီးမိသို သွားေရာက်ပီး 

နမ တီးမိေတာ်ခန်းမ၌ မိုးေကာင်းမိနယ် 

အတွင်းရိှ ယာယေီနရပ်စွန့်ခွာြပည်သမူျား 

အတွက် ကချင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲက 

ဆန်၊ ဆီှင့် အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ 

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ြခင်းှင့ ်  ကျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ ေပးြခင်းအခမ်းအနားသို 

တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးများှင့် တာဝန်ရိှသူများ 

က မိုးေကာင်းမိှင့် နမ တီးမိတိုတွင် 

ထပ်မံတိမ်းေရှာင်လာေသာ အိမ်ေထာင်စု 

၁၂၇ စုတိုအတွက် ဆန်အိတ် ၁၂၇ အိတ်၊ 

ဆ ီ၁၂၇ ပဿိာ၊ ကက်ဥှင့ေ်ခါက်ဆဲွေြခာက်

ဖာများ၊  အိမ်ေထာင်စုများမှ ေကျာင်း 

သားကေလးများအတွက ်  ဗလာစာအုပ်၊ 

ခဲတံ၊ ခဲဖျက်၊ ေဘာပင်၊ ေပတံ စသည့်

ေကျာင်းသုံးပစ ည်းများကို    ေပးအပ် 

သည်။ 

ဆက်လက်၍ ခန်းမအတွင်း ြမစ်ကီးနား 

ြပည်သူ့ေဆးုံကီးမှ အထူးကုဆရာဝန် 

များ၊ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင့် ကချင် 

ြပည်နယ် အခမဲေ့ဆးဝါးကသုေရးေဖာင်ေဒး 

ရှင်းတိုပူးေပါင်း၍ အမ်ိေထာင်စမုျားအတွက် 

အခမဲက့ျန်းမာေရးစစ်ေဆးကသုေပးြခင်း

ှင့် ေဆးဝါးများအခမဲ့ေပးြခင်းလုပ်ငန်း

တိုကို လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

ယင်းေနာက်  နန့်လ  င်ေခတ်မီစံ ြပ 

ေကျးရွာသိုသွားေရာက်၍ ေကျးရွာအတွင်း 

ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့တ်င်ေရးရန်ပုေံင ွပထမှစ်

စက်ဝန်းမှ   မတည်ေငွကျပ်သိန်း ၃၀၀ 

မတည်ေပးမ ြဖင့ ်ဝက်ေမွးြမေရးလပ်ုငန်း

တိုးချဲေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့်   ြခံသို

သွားေရာက်ပီး   ဝက်ေပါက်များထပ်မံ

ေမွးြမကာ စီးပွားြဖစ်ထွန်းေနမ ကိုကည့် 

စစ်ေဆးပီး ေမွးြမေရးအေထာက်အကြူပ

ေဆးဝါးပစ ည်းများကိ ု  ေထာက်ပံေ့ပးအပ်

သည်။

ယင်းေနာက် နန့်လ  င်ေကျးရွာေဘးရှိ 

ြမေတာင်ကွင်းသိုသွားေရာက်ပီး ြမေတာင် 

ကွင်းအတွင်းရှိ  ေတာင်သူ ဦးမျိးမျိး၏ 

မုိးစပါးစုိက် လယ် ၅ ဧကအတွင်း ေဒသခံ 

ေတာင်သူများက    ဓာတ်ေြမဩဇာှင့ ်

သဘာဝေြမဩဇာ  အချိးကျအချနိ်ကိုက် 

ေရာစပ်ကပဲက်ြခင်း ေတာင်သအူသပိညာ 

ေပးကွင်းသုပ်ြပပွဲကို ကည့် အားေပး 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ယ်ယ်ဝင်း

နမ တီးမိရှိ ယာယီေနရပ်စွန့်ခွာြပည်သူများအား အေြခခံစားေသာက်ကုန်ပစ ည်း

များေပးအပ်၊ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပး



၂၆ ၁၄-၈-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၁၃

လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်

ေနရာချထားေရးဝန် ကီးဌာန ဒုတိယ

ဝန်ကီး ေဒါက်တာသန်းစိုးသည ်အြပည်

ြပည်ဆိင်ုရာေရɫ ေြပာင်းသွားလာေရးအဖဲွ 

(IOM) ၏ အာရှ ှင့ ်   ပစဖိတ်ိေဒသဆိင်ုရာ 

 န်ကားေရးမှး Mr. Iori Kato အား ယေန့

နနံက်ပိင်ုးတွင် အဆိပုါဝန်ကီးဌာန ဧည့ခ်န်းမ

၌ လက်ခံေတွဆုံသည်။

ေတွဆုံစ် ြမန်မာိုင်ငံှင့် IOM တို

အကား ှစ်ေပါင်း ၂၀  ကာ လပ်ုငန်းပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ခဲ့မ ၊ မ ေလးငလျင်ေဘးသင့်

သမူျားအား IOM မှ အေရးေပ အကအူည ီ

ေပးအပ်ိင်ုေရးအတွက်  ဝန်ကီးဌာနမှညိ

  င်းေဆာင်ရွက်ေပးမ ၊ ဝန်ကီးဌာနှင့ ်IOM  

အကား နားလည်မ စာခ န်လ ာ (MoU) 

လက်မှတ်ေရးထိုးိုင်ေရးှင့် ငလျင်ေဘး

သင့ေ်ဒသများတွင် ဆက်လက်အကအူညီ

များေပးအပ်ိုင်ေရးကိစ များကို  ရင်းှီး

ပွင့လ်င်းစွာ အြမင်ချင်း ဖလှယ်ေဆွးေွးက

သည်။

ေတွဆုပဲွံသို IOM ၏ ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ 

အကီးအကဲ Mr. Daihei Mochizuki၊ 

ဒုတိယအမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊ ေဘးအ 

ရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံန့် ခဲွမ ဦးစီးဌာန၊ ဒတုယိ

 န်ကားေရးမှးချပ်၊ ဘာသာရပ်ဆိင်ုရာ

အရာထမ်းများှင့် IOM ုံးမှ ကိုယ်စား

လှယ်များ တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း သရိ

သည်။

ြမဝတီ

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေရɫ ေြပာင်းသွားလာေရးအဖွဲ (IOM) ၏ 
အာရှှင့် ပစိဖိတ်ေဒသဆိုင်ရာ ɯ န်ကားေရးမှး Mr. Iori Kato အား 

ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာသန်းစိုး လက်ခံေတွဆုံ

၁။ ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာအ့သှံင့်ပ်ုြမင်သံကားသည် အကျိးအြမတ်

ရယူြခင်းမရှိေသာ ိုင်ငံပိုင်ြပည်သူ့ဝန်ေဆာင်မ မီဒီယာြဖစ်သည်ှင့်အည ီ(Free to

Air -FTA)ြဖင့် အခမဲ့ထုတ်လ င့်လျက်ရှိရာ (MRTV-HD Channel)ှင့် (MRTV 

Entertainment Channel)တိုမှ အများြပည်သမူျား ေပျာ်ရɫ င်မ ြဖစ်ေစရန်၊ အပန်းေြပ

ေစရန်ှင့ ်စတ်ိခွန်အားသစ်များ ရရိှိင်ုရန်အတွက် အပတ်စ် ေသာကာေန့ညများတွင်

Friday Night Live Show ေဖျာ်ေြဖေရးအစီအစ်များကုိ ဆန်းသစ်တင်ဆက်လျက်

ရှိပါသည်။

၂။ ယခုအခါ (၁၅-၈-၂၀၂၅)ရက်(ေသာကာေန့)ညတွင် မိုးရာသီှင့်သက်ဆိုင်

သည့ ်ေခတ်ေပ စတဒီယီိေုတးသခီျင်းများကိ ုြမန်မာအ့သေံခတ်ေပ ေတးဂတီအဖဲွ၏

တီးခတ်မ ှင့်အတူ ြပင်ပ/ဌာနအဆုိရှင်များ စုေပါင်း၍ “မိုးစက်ေလးများ”“မိုးစက်ေလးများ”ေတးဂီတ

ေဖျာ်ေြဖပဲွေခါင်းစ်ြဖင့ ်ိက်ုကူးထတ်ုလ င့မ်ည်ြဖစ်၍ ေအာက်ပါေတးသခီျင်းများအား

အခမဲအ့သုံးြပမည်ြဖစ်ပါေကာင်း မပူိင်ုခွင့ရိှ်သမူျားအား ေလးစားစွာြဖင့ ်ေမတ ာရပ်ခံ

အသိေပးအေကာင်းကားပါသည-်

(၁၅-၈-၂၀၂၅)ရက်ေန့တွင် ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်မ ှ

“မိုးစက်ေလးများ”“မိုးစက်ေလးများ” ေတးဂီတေဖျာ်ေြဖပွဲေခါင်းစ်ြဖင့ ်ိုက်ကူးထုတ်လ င့်မည့်

ေတးသီချင်း(၁၂)ပုဒ်

စ်စ် သီချင်းအမည်သီချင်းအမည် အဆိုရှင်အဆိုရှင်

၁။      ေဒဝါမိုးေလးဝဋ်လည်မယ် ြပင်ပအဆိုရှင်

၂။ မိုး ြပင်ပအဆိုရှင်

၃။ မိုး ြပင်ပအဆိုရှင်

၄။ မိုးရာသီထဲ ြပင်ပအဆိုရှင်

၅။ ေလေြပ တူယှ် ဲေပျာ်ဂီတပွဲေတာ်ဆုရအဆိုရှင်

၆။ ေယာက်ဖေရ တူယှ် ဲေပျာ်ဂီတပွဲေတာ်ဆုရအဆိုရှင်

၇။ ရွာသာရွာပါမိုး ဌာနအဆိုရှင်

၈။ အချစ်သည်ေလေြပ တူယှ် ဲေပျာ်ဂီတပွဲေတာ်ဆုရအဆိုရှင်

၉။ အလွမ်းမိတ်ေဆွ တူယှ် ဲေပျာ်ဂီတပွဲေတာ်ဆုရအဆိုရှင်

၁၀။ မိုးစက်ေလးများ ြပင်ပအဆိုရှင်

၁၁။ ကယ်စင်မိုး ဌာနအဆိုရှင်

၁၂။ ဓာတ်ြပားေဟာင်းတစ်ချပ် ြပင်ပအဆိုရှင်

မူပိုင်ခွင့်ဆိုင်ရာေမတ ာရပ်ခံအသိေပးြခင်း

ေရကီးမ အေြခအေန
ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၁၃

ယေန့နနံက် ၆ နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးထွာချက်အရ သလွံင်ြမစ်ေရသည် ဘားအံမိတွင်

ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရအမှတ်အထက်သို ေပဝက်ေကျာ် ေကျာ်လွန်ေနပီး ေနာက်တစ်ရက်

အတွင်း စိုးရိမ်ေရမှတ်ေအာက်သို ြပန်လည်ကျဆင်းိုင်သည်။

ယေန့ နနံက် ၆ နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးထွာချက်အရ စစ်ေတာင်းြမစ်ေရသည် မေဒါက်

မိတွင် ယင်းမိ၏စိုးေရမှတ်အထက်သို ၂ ေပခဲွခန့် ေကျာ်လွန်ေနပီး ေနာက်တစ်ရက်

အတွင်း ၂ လက်မခန့် ကျဆင်းလာိင်ုကာ ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက် ဆက်လက်

တည်ရှိိုင်သည်။

ယေန့နနံက် ၈ နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးထွာချက်အရ နန့်ယင်းေချာင်းေရသည် မိုးေကာင်း

မိတွင် ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ်ေအာက် ၂ လက်မခန့်တွင်ေရာက်ရိှေနသည်။ အဆိပုါ

ေချာင်းေရသည် ေနာက် ၁၂ နာရီအတွင်း ယင်းမိ၏စုိးရိမ်ေရအမှတ်သုိေရာက်ရိှုိင်

သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ဘားအံမိှင့မ်ေဒါက်မိအတွင်းရိှ ြမစ်ကမ်းအနီးှင့ ်ေြမနမိ့ပ်ိင်ုးေနထိင်ု

သမူျားအေနြဖင့ ်သတြိပေနထိင်ုပါရန်၊ ေရေဘးလွတ်ရာေနရာများသို ေရှာင်ရှားိင်ုပါ

ရန်ှင့်မိုးေကာင်းမိနယ်အတွင်းရှ ိေချာင်းကမ်းအနီးှင့်ေြမနိမ့်ပိုင်းေနထိုင်သူများ

အေနြဖင့ ်ကိတင်သတြိပိင်ုပါရန်ှင့ေ်ချာင်းေရြမင့တ်က်လာပါက အချန်ိမေီရှာင်ရှား

ိုင်ပါရန် အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

(မိုး/ဇလ)

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၄.c / ၃၂.c

ရန်ကုန် ၂၄.c / ၃၃.c

မ ေလး ၂၆.c / ၃၆.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို

ပဲခူး  ဩဂုတ်  ၁၃

ပဲခူးမိ မိေတာ်ခန်းမ၌ ယေန့နံနက်

ပိုင်းတွင ်၂၀၂၅ ခုှစ် အာဟာရဖွံဖိးေရး

ရက်သတ ပတ်များှင့ ် ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာ

သင်ှစ် ေကျာင်းကျန်းမာေရး သတီင်းပတ်

လ ပ်ရှားမ အထိမ်းအမှတ် တုိင်းေဒသကီး

အဆင့် အခမ်းအနားကျင်းပရာ ပဲခူးတုိင်း

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ်    ဦးမျိးေဆွဝင်း

တက်ေရာက်ချးီြမင့်ေပးသည်။

ေရှးဦးစွာ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ဦးမျိးေဆွဝင်းက    လူတိုင်း သက်ရှည်

ကျန်းမာပီး   ေရာဂါဘယကင်းရှင်းေရး

အတွက် အာဟာရြပည့်ဝမ တဖိုသည် 

အဓိကအေြခခံကျသည့် လိုအပ်ချက်ြဖစ်

ေကာင်း၊ အာဟာရချိတဲြ့ခင်းသည် ကျန်းမာ

ေရးြပဿနာအေတာ်များများ၏ အေြခခံ

အေကာင်းရင်းြဖစ်ပီး  လတူိင်ုး အာဟာရ

ြပည့်ဝမ တမှသာ သက်တမ်းေစ ့အသက်

ရှည်စွာ  ေနထိင်ုသွားိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ဩဂုတ်လအတွင်း     “မိခင်ို စနစ်တကျ 

တိက်ုေက းေရး”၊ “ငါးှစ်ေအာက်ကေလး

များှင့ေ်ကျာင်းသားလငူယ်များ အာဟာရ

ဖွံဖိးေရး”၊ “ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ှင့် ိုတိုက်

မခိင်များ အာဟာရဖံွဖိးေရး”ှင့ ်“အိင်ု အိဒုင်း

ချိတဲမ့  ပေပျာက်ေရး”တိုကိ ုအေလးထား 

ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

က     ေကျာင်းကျန်းမာေရး သီတင်းပတ်

လ ပ်ရှားမ အထမ်ိးအမှတ် စာစစီာကုံးပိင်ပဲွ 

အထက်တန်းအဆင့်ဆုရ ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသမူျားကိလုည်းေကာင်း၊ ပခဲူးတိင်ုး

ေဒသကီး မခိင်ှင့က်ေလးေစာင့ေ်ရှာက်မ 

ကီးကပ်ေရးအဖဲွနာယက ေဒ စိုးစိုးသက်

က   ေကျာင်းကျန်းမာေရးသီတင်းပတ်

လ ပ်ရှားမ အထမ်ိးအမှတ် စာစစီာကုံးပိင်ပဲွ 

အလယ်တန်းအဆင့်ဆုရ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားကိလုည်းေကာင်း ဂဏ်ုြပဆု

များ ချးီြမင့်ေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက် မူလတန်းေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသေူလးများက “စတ်ိလှဖိုလိုတယ်” 

သီချင်းြဖင့် ေတးသုပ်ေဖာ်တင်ဆက်က

ပီး  ဝန်ကီးချပ်ှင့်   တာဝန်ရှိသူများက 

အာဟာရဖွံ ဖိးေရးရက်သတ ပတ်များ

(Video clip)အား       ကည့် ခဲ့က

သည်။

 ၎င်းေနာက်      ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်၊    အစိုးရအဖဲွဝင် ဝန်ကီးများှင့်

ဌာနဆို င ် ရာမ ျားက  ြ ပသထားသည့်  

ြပခန်းငယ်အား လှည့လ်ည်ကည့် ခဲ့ကပီး   

အသက် ငါးှစ်ေအာက်ကေလးများအား 

အင်အားြပည့်ဗီတာမင်ေအေဆးလုံးများ 

တိုက်ေက းကာလက်ေဆာင်ပစ ည်းများ

ေပးအပ်ြခင်း၊ ကိယ်ုဝန်ေဆာင်မခိင်များအား 

အဏအုာဟာရေဆးဝါးများှင့ ်   အာဟာရ

ြဖည့စွ်က်စာများ ေပးအပ်ကေကာင်း သရိ

သည်။

၄၀၁၊ တင်စိုး(ပဲခူး)

ပဲခူးမိ၌ အာဟာရဖွံဖိးေရး ရက်သတ ပတ်များှင့် 

ေကျာင်းကျန်းမာေရး သီတင်းပတ်လ ပ်ရှားမ  အထိမ်းအမှတ် 

အခမ်းအနားကျင်းပ

မိုးပိုလာိုင်
ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၁၃

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်ခန့် မှန်းချက်မှာ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်၊

မွန်ြပည်နယ်ှင့်ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်းှင့်အေရှပိုင်း)တိုတွင် မိုးပိုလာိုင်သည်။

(မိုး/ဇလ)



၂၇၁၄-၈-၂၀၂၅ ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန် ဩဂုတ် ၁၃

၂၀၂၅   ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ

ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲေ့သာ ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသူများ၊ ေကျာင်းများှင့ ်မိနယ်

များအား ဂဏ်ုြပဆခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်းအနား

ကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ

ကီးအစိုးရအဖဲွုံး မဂ  လာခန်းမ၌ကျင်းပရာ  

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသန်ိး၊ 

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးများှင့တ်ာဝန်ရိှသူ

များ၊ ခိုင်၊    မိနယ် ပညာေရးမှးများ၊ 

ေကျာင်းအပ်ုကီးများ၊ ထူးခ န်ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသူများှင့ ်မိဘအုပ်ထိန်းသူများ၊ 

ဖိတ်ကားထားသူများ တက်ေရာက်က

သည်။

ဦးစွာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား၏ 

“ပညာရည်ခ န် လူရည်မွန်”   သီချင်းြဖင့ ်

အခမ်းအနား စတင်ဖွင့လှ်စ်ပီး တိင်ုးေဒသ

ကီးဝန်ကီးချပ်က    ဂုဏ်ြပအမှာစကား 

ေြပာကား၍      ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

ပညာေရးမှးုံး ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ်

က ဆုချးီြမင့်ပဲွှင့်ပတ်သက်၍   ရှင်းလင်း

တင်ြပသည်။

ထိုေနာက်  ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးမှ ၂၀၂၅    

ခှုစ် တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွေအာင်ြမင်သူ

များအနက် တစ်ိင်ုငလံုံးအမှတ်အများဆုံး

ရရိှသစူာရင်းဝင် သပိ ံတဲွ ေြခာက်ဦး၊   ဝပိ ံတဲွ

ှစ်ဦးှင့် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး အမှတ်

အများဆုံး သိပ ံတွဲ ေလးဦး၊  ဝိပ ံတွဲ သုံးဦး

ှင့်  ဝိဇ ာတွဲ သုံးဦးတိုကိ ုတိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်က ဆတုဆံပ်ိ၊ ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်း

လ ာှင့ ်ချးီြမင့ေ်ငမွျား  ေပးအပ်ချးီြမင့်က

သည်။ 

ယင်းေနာက် ၂၀၂၅   ခှုစ်  တက သိလ်ု

စာေမးပဲွတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း 

ေအာင်ချက်အေကာင်းဆုံး  မိနယ်များ၊ 

ေအာင်ချက်အေကာင်းဆံုး  အထက်တန်း

ေကျာင်းများ၊ အထက်တန်းေကျာင်း(ခဲွ)များ၊ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း ေအာင်ြမင်သူ

များအနက် ေြခာက်ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင ်

၅၇ ဦး၊ ငါးဘာသာဂုဏ်ထူးရှင ်  ၁၅၃ ဦး

တိုအား တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးများှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများက ဆုတံဆိပ်၊   ဂုဏ်ြပ

မှတ်တမ်းလ ာှင့် ချးီြမင့်ေငွများ ေပးအပ်

ချးီြမင့်ကသည်။

ထိုေနာက် ေလးဘာသာ ဂုဏ်ထူးရှင ်

၃၂၂ ဦး၊ သုံးဘာသာ ၆၀၀ ဦး၊ ှစ်ဘာသာ

၉၆၅ ဦးှင့ ်တစ်ဘာသာ ၁၅၇၇ ဦးတိုအား 

ခိင်ုအလိက်ု ြပန်လည်ချးီြမင့ရ်န် ရန်ကန်ု

တိုင်းေဒသကီးပညာေရးမှးုံး    ဒုတိယ

 န်ကားေရးမှးချပ်က ခိင်ုပညာေရးမှး

များထံ ဆုတံဆိပ်၊ ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ

ှင့် ချးီြမင့်ေငွများကိုေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များက “ေခတ်မဖံွီဖိးေသာ ိင်ုငေံတာ်သစ်

ဆီသို” သီချင်းြဖင့် သီဆိုေဖျာ်ေြဖကပီး 

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က ချးီြမင့်ေငွ

များ ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

ဇွဲထက်ကို(ြပန်/ဆက်)

၂၀၂၅ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲ့ေသာ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ၊ ေကျာင်းများှင့် မိနယ်များအား ဂုဏ်ြပဆုချးီြမင့်
ငဖဲ    ဩဂုတ်    ၁၃

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး မင်းဘူးခိင်ု ငဖ ဲ

မိနယ် ရင့်ရှည်ေကျးရွာ အေြခခံပညာ

မူလတန်းလွန်ေကျာင်း၌   ယေန့တွင်   

အားကစားှင့ ်လငူယ်ေရးရာအသပိညာေပး

ေဟာေြပာပွဲကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ   ရင့်ရှည်ေကျးရွာ   အေြခခံ 

ပညာမလူတန်းလွန်ေကျာင်းမှ ေကျာင်းအပ်ု 

ဆရာမကီး ေဒ လှလှစမ်းက အမှာစကား 

ေြပာကား၍ ငဖဲမိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ  

ေဒ ယုယုသိန်းက လူငယ်ှင့်ဗလငါးတန်

ဖံွဖိးေရးသေိကာင်းစရာများှင့ ်ေကျာင်းစာ

သာမက သုတ၊ ရသစာအုပ်စာေပများကို

လည်း ေလလ့ာဖတ် ကရန် စသည်တိုကိ ု

ေဆွးေွးေြပာကားသည်။  

ဆက်လက်၍  ငဖဲမိနယ ်အားကစား

ှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန အားကစားမှး 

ေဒ နန်းသီတာေထွးက  အားကစားနည်း 

အမျိးအစားများ၊  လူငယ်ှင့်အားကစား

က  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဆိင်ုရာ သေိကာင်း 

စရာများကိ ု ရှင်းလင်းေြပာကားေကာင်း 

သိရသည်။                     

       မယု(ငဖဲ)

အားကစားှင့် လူငယ်ေရးရာ
အသိပညာေပးေဟာေြပာ



၁၄-၈-၂၀၂၅၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

စပါးအသင်းက တိုက်စစ်ပိုင်းအတွက် ပဲေလ့စ်အသင်းတိုက်စစ်ကစားသမား အက်ေဇးကိုေခ ယူရန် စတင်ကိးပမ်း
လန်ဒန်  သဂုတ်  ၁၃လန်ဒန်  သဂုတ်  ၁၃

 စပါးအသင်းသည် အသင်းတိက်ုစစ်ပိင်ုးြဖည့တ်င်း

ရန်အတွက် ပဲေလ့စ်အသင်းတိုက်စစ်ကစားသမား 

အက်ေဇးကိ ုေခ ယူိင်ုရန် စတင်ကိးပမ်းေနေကာင်း   

သိရသည်။

စပါးအသင်းအေနြဖင့်   အသင်းေခါင်းေဆာင်    

တိုက်စစ်မှး ဆွန်ေယာင်မင် ေမဂျာလိဂ်အသင်းသို 

ေြပာင်းေရɫ  ခဲသ့ည့အ်ြပင်  အဓကိကစားသမားမက်ဒ ီ

ဆင်ကလည်း ဒူးအရွတ်ဒဏ်ရာေကာင့ ်ကာလရှည ်

အနားယူရမည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်      ကစားသမား 

အင်အားြဖည့်တင်းမ အေနြဖင့် အက်ေဇးကို ေခ ယူ

ရန် စတင်ကိးပမ်းြခင်းြဖစ်သည်။

 သိုေသာ်  တိုက်စစ်ကစားသမား အက်ေဇးသည်  

စပါးအသင်းသို ေြပာင်းေရɫ  ရန် ဆ ရိှေနေသာ်လည်း  

ပဲေလ့စ်အသင်းှင့်ချပ်ဆိုထားေသာ    စာချပ်ပါ

သတ်မှတ်ေြပာင်းေရɫ ေကးြဖင့်         ေခ ယူခွင့်သည် 

သက်တမ်းကန်ုဆုံးသွားပြီဖစ်ေသာေကာင့ ်အက်ေဇး

၏အေြပာင်းအေရɫ  အတွက်     ပဲေလ့စ်အသင်းက    

အဓိကကျေနေသာေကာင့ ်   စပါးအသင်းအေနြဖင့ ်

ခက်ခဲသည့်  ညိ  င်းမ များ ြပလုပ်ရဖွယ်ရှိသည်။

ထိုြပင ် စပါးအသင်းှင့ ် ပိင်ဆိုင်မ ြပင်းထန်ေန 

သည့် လန်ဒန်မိခံကလပ် အာဆင်နယ်အသင်းက

လည်း    လက်ရှိတွင ်  ဂိုကာရက်စ်၊    ေမာ့စ်ကွီရာ၊ 

မာဒူကီ၊ ေနာ်ဂတ်၊ ဇူဘီမန်ဒီှင့် ကီပါ စသည့် ကစား

သမားသစ်များကို   ေခ ယူထားိုင်ခဲ့ေသာ်လည်း   

အက်ေဇးကို ထပ်မံေခ ယူရန် ကိးပမ်းေနေကာင်း 

သိရသည်။

အာဆင်နယ်အသင်းအေနြဖင့်  လက်ရိှအေြပာင်း

အေရɫ ကာလတွင်    အသင်းမှ    ထွက်ခွာဖွယ်ရှိ

သည့် ထေရာ့ဆက်၏ေနရာအတွက ်   ကစားသမား

ြဖည့်တင်းမ   ထပ်မံြပလုပ်ရမည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်

အက်ေဇးကို   ေခ ယူရန်   စပါးအသင်းှင့်အပိင ်

ကိးပမ်းေနြခင်းြဖစ်သည်။

အသက် ၂၇ ှစ်အရွယ် အက်ေဇးသည် ၂၀၂၀ 

ြပည့်ှစ်က ကျပီအာအသင်းမှ ေပါင် ၁၉ ဒသမ ၅ 

သန်းြဖင့် ပဲေလ့စ်အသင်းထ ံေရာက်ရှိလာခဲ့ပီး ပီးခဲ့ 

သည့်ေဘာလုံးရာသီက အက်ဖ်ေအဖလားဗိုလ်လုပွဲ

တွင် မန်စီးတီးအသင်းဘက်သို ဂိုးသွင်းယေူပးခဲသ့ြူဖစ်

ပီး ပေဲလစ့်အသင်းအတွက်  ပိင်ပဲွစု ံ ၁၄ ဂိုး  သွင်းယူ

ထားသည်။

ထိုြပင ်၎င်းသည ်၂၀၂၃ ခုှစ်က အဂ  လန်အသင်း 

အတွက်    ပွဲထွက်ကစားခွင့်စတင်ရရှိခဲ့ပီး    ိုင်ငံ

တကာပွဲေပါင်း  ၁၁  ပွဲ  ကစားထားကာ  ပီးခဲ့သည့ ်

ယူို ၂၀၂၄ ပိင်ပွဲတွင်လည်း သုံးပွဲပါဝင်ကစားထား

သည်။

 လက်ရှိတွင ် စပါးအသင်းသည ် တိုက်စစ်ပိုင်းကိ ု

ြဖည့တ်င်းမ ြပလပ်ုရန်အတွက်    အေစာပိင်ုးကတည်း

က    စိတ်ဝင်စားခဲ့သည့ ်   အက်ေဇးကို ေခ ယူရန် 

ြပန်လည်ကိးပမ်းလာခဲြ့ခင်းြဖစ်သည့အ်ြပင် မန်စီးတီး

အသင်းေတာင်ပကံစားသမား ဆာဗင်ဟိကုိပုါ ေခ ယူ

ရန် စီစ်ေနေကာင်း သိရသည်။

Ref; Fotmob

မန်ယအူသင်းှင့ယှ််ပိင်ကစားမည့ ်ပရီးမီးယားလဂ်ိအဖွင့ပဲွ်စ်တွင် ကီးကပ်မည့ဒ်ိင်ုလူကီးကိ ုအာဆင်နယ်အသင်းပရသိတ်များေဝဖန်
လန်ဒန်  သဂုတ်  ၁၃လန်ဒန်  သဂုတ်  ၁၃

 အာဆင်နယ်အသင်းပရိသတ်များသည ်    မန်ယူ 

အသင်းှင့ ်  ယှ်ပိင်ကစားမည့ ် ယခေုဘာလုံးရာသ ီ

ပရီးမီးယားလိဂ်အဖွင့်ပွဲစ်တွင်       ကီးကပ်မည့ ်  

ဒိင်ုလူကီးကိ ုေဝဖန်မ များြပလပ်ုခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

 အာဆင်နယ်အသင်းှင့်မန်ယူအသင်းတို၏  ပရီး

မီးယားလဂ်ိပဲွစ်(၁)အဖွင့ပဲွ်စ်ကိ ုဩဂတ်ုလ ၁၇ရက်

တွင်   ယှ်ပိင်ကစားကမည်ြဖစ်ပီး  အဆိုပါပွဲစ်

အတွက် ဒုိင်လူကီးစာရင်းအား ေကညာခ့ဲပီးေနာက်

အာဆင်နယ်အသင်းပရိသတ်များက  ေဝဖန်ကြခင်း

ြဖစ်သည်။

အဆိုပါပွဲစ်ကို ကွင်းလယ်ဒိုင်လူကီးအြဖစ ်ဆိုင် 

မွန်ဟုိးပါက တာဝန်ယူကုိင်တွယ်မည်ြဖစ်ပီး စတုတ  

ဒိင်ုလူကီးအြဖစ် ဂျာရတ်ေဂးလက်ကိ ုခန့်အပ်ခဲေ့သာ်

လည်း VAR ဒိုင်လူကီးအြဖစ် ေပါလ်တီယာေနးကို 

ခန့်အပ်ခဲ့သည်။

ေပါလ်တီယာေနးသည်   အာဆင်နယ်အသင်း၏ 

ယခင်ပဲွစ်များတွင်  အြငင်းပွားဖွယ်ရာဆံုးြဖတ်ချက် 

များ ချမှတ်ခဲ့ဖူးပီး ၎င်းသည် ၂၀၂၃ ခုှစ်က မန်ယူ 

အသင်းကို  ၃ ဂိုး-၁ ဂိုးြဖင့်   ံးနိမ့်ခဲ့သည့်ပွဲစ်တွင ်

မာတင်နယ်လီ၏ဂိုးကို  ခွင့်မြပခဲ့ဘဲ  အာဆင်နယ် 

အသင်း၏ ချန်ပီယံေမ ာ်လင့်ချက်လည်း အဆုံးသတ် 

ခဲ့ရေသာေကာင့် ေဝဖန်မ များှင့် ရင်ဆိုင်ခဲ့ရသူြဖစ ်

သည်။

 ထိုြပင် အာဆင်နယ်အသင်းနည်းြပ အာတတီာက

လည်း ၂၀၂၂ ခုှစ်က စပါးအသင်းကိ ုသုံးဂိုးြပတ်ြဖင့ ်

 ံးနိမ့ ်သည့်ပွဲစ်အပီးတွင်   ေပါလ်တီယာေနး၏ 

ဆုံးြဖတ်ချက်များကိ ုေဝဖန်မ များ ြပလပ်ုခဲဖ့ူးေကာင်း 

သိရသည်။

Ref; Goal.com

လီဗာပူးအသင်းနည်းြပေဟာင်း

ကေလာ့ကို ေဝဖန်သည့်

ဗီဒီယိုဖိုင်ေကာင့် ပရီးမီးယားလိဂ် 

ဒိုင်လူကီး ေဒးဗစ်ကိုးတီ

ထပ်မံအေရးယူြခင်းခံရ

 

မက်ဒရစ်  သဂုတ်  ၁၃မက်ဒရစ ် သဂုတ်  ၁၃

မာေယာ့ကာအသင်းှင့်    ယှ်ပိင်ကစားမည့ ်       

စပိန်လာလီဂါအဖွင့်ပွဲစ်တွင ်   ဘာစီလိုနာအသင်း

တိုက်စစ်ကစားသမား   ရက်ရ ဖိုဒ်  လွဲေချာ်ဖွယ်ရှိ

ေကာင်း သိရသည်။

ဘာစလီိနုာအသင်းသည်  ဩဂတ်ုလ ၁၇ ရက်တွင် 

စပိန်လာလီဂါပွဲစ်(၁)အြဖစ်  မာေယာ့ကာအသင်း

၏အိမ်ကွင်း၌ သွားေရာက်ယှ်ပိင်ကစားရမည်ြဖစ်

ကာ  အသင်းဥက     လာေပ တာက  မိမိတိုအသင်း

အေနြဖင့် ကစားသမားသစ်တချိကိ ုယခုေဘာလုံး

ရာသီမစတင်မ ီ    မှတ်ပုံတင်ခွင့်ရရှိရန ်   အချနိ်မီ

လုပ်ေဆာင်ိုင်မည်မဟုတ်ေကာင်း   ေြပာကားခဲ့

ေသာေကာင့်   မာေယာ့ကာအသင်းှင့်    ပွဲစ်၌     

တိုက်စစ်ကစားသမားရက်ရ ဖိုဒ် လွဲေချာ်ဖွယ်ရှိေန

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

 အဂ  လန်အသင်းတုိက်စစ်ကစားသမား ရက်ရ ဖုိဒ်

သည်    လက်ရိှအေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင်    မန်ယူ 

အသင်းမှ  ဘာစီလိုနာအသင်းသို အငှားစာချပ်ြဖင့ ်

ေြပာင်းေရɫ  လာသူြဖစ်ပီး  ေပါင်သန်း ၃၀ ခန့်ြဖင့် 

အပီးသတ်ေခ ယူိုင်မည့်အချက်လည်း     ပါဝင်ခဲ့

သည်။

ဘာစလီိနုာ အသင်းဥက    လာေပ တာက အသင်း 

ရှိ ဂိုးသမားသစ်  ဂါစီယာကို  မှတ်ပုံတင်ိုင်ပီြဖစ်

ေကာင်း  အတည်ြပခဲ့ေသာ်လည်း   ကစားသမား 

သစ်များြဖစ်ကသည့ ်  ရက်ရ ဖိုဒ်၊   ရွန်နီဘတ်ဂျီှင့် 

ဂိုးသမား   ရှက်ဇနီတိုကဲ့သို   ကစားသမားတချိကိ ု

မှတ်ပုံတင်ိုင်ရန် ခက်ခဲေနြခင်းြဖစ်သည်။

အသင်းဥက    လာေပ တာက  "ကစားသမားေတ ွ

မှတ်ပံုတင်ုိင်ဖုိ  က န်ေတာ်တုိ  ကိးစားေနပါတယ်။ 

ဂိုးသမား ဂါစီယာကို မှတ်ပုံတင်ဖို အခွင့်အေရးရခဲ့

ပီးပါပီ။    ကျန်တဲ့ကစားသမားေတွအတွက်လည်း 

ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်ေနပါတယ်။  လာလီဂါပိင်ပွဲ

မစတင်မီ ကျန်တဲ့ကစားသမားသစ်ေတွကို မှတ်ပုံ

တင်ိင်ုမလားဆိတုာ က န်ေတာ်တိုေစာင့်ကည့ရ်မှာ

ပါ"ဟု ေြပာသည်။

ထိုြပင်  တိုက်စစ်ကစားသမား  ရက်ရ ဖိုဒ်သည် 

ပီးခဲ့သည့်ရက်ပိုင်းက  ယှ်ပိင်ကစားသည့်  ကိုမို

အသင်းှင့ ်ဘာစလီိနုာအသင်း၏  ယခေုဘာလုံးရာသီ

ေနာက်ဆုံးေြခစမ်းပွဲတွင်   ပါဝင်ယှ်ပိင်ကစားခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။         Ref; Fabrizio Romano

မာေယာ့ကာအသင်းှင့်ယှ်ပိင်ကစားမည့် စပိန်လာလီဂါအဖွင့်ပွဲစ်ကို ဘာစီလိုနာအသင်း
တိုက်စစ်ကစားသမားရက်ရ ဖိုဒ် လွဲေချာ်ဖွယ်ရှိ

လန်ဒန်  သဂုတ်  ၁၃လန်ဒန်  သဂုတ်  ၁၃

လီဗာပူးအသင်းနည်းြပေဟာင်း     ကေလာ့ကို 

ေဝဖန်သည့်ဗီဒီယိုဖိုင်ေကာင့်      ပရီးမီးယားလိဂ ်

ဒိုင်လူကီး ေဒးဗစ်ကိုးတီသည ်အက်ဖ်ေအ၏ ထပ်မံ  

အေရးယူြခင်းကိ ုခံခဲ့ရေကာင်း သိရသည်။

ဒိုင်လူကီး ေဒးဗစ်ကိုးတီသည် လီဗာပူးအသင်း 

နည်းြပေဟာင်း ကေလာက့ိ ုေဝဖန်သည့ ်ဗဒီယီိဖုိင်ုပါ 

မှတ်ချက်စကားများေကာင့် ၂၀၂၄ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ

က ပရီးမီးယားလိဂ်၏ ထုတ်ပယ်ြခင်းကို ခံခဲ့ရပီး 

ယခုအခါ အက်ဖ်ေအ၏ ရှစ်ပတ်ကာပွဲပယ်ခံရမ ြဖင့် 

ထပ်မံအေရးယူခံခဲ့ရြခင်းြဖစ်သည်။

အဆိုပါဗီဒီယိုမှာ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ဇူလိုင်လက 

ိက်ုကူးထားြခင်းြဖစ်ပီး ၂၀၂၄ ခှုစ် ိဝုင်ဘာလတွင် 

လမူ ကွန်ရက်၌ ပျံံှလာြခင်းြဖစ်ကာ အထက်ပါအြဖစ်

အပျက်ကိ ုစုစံမ်းစစ်ေဆးမ ြပလပ်ုပီးေနာက် တစ်လ

အကာတွင ်ေဒးဗစ်ကိုးတီသည ်ပရီးမီးယားလိဂ်ှင့ ်

ဒိုင်အဖွဲချပ်တို၏ ထုတ်ပယ်ြခင်းခံခဲ့ရသည်။

ေဒးဗစ်ကိုးတီအေနြဖင့်    ယင်းအြဖစ်အပျက်

အတွက်  ရှစ်ပတ်ကာ  ပွဲပယ်ခံရမ အြပင် ပညာေပး

အစီအစ်တွင်လည်း  ပါဝင်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း  သိရ

သည်။                                          Ref; Fotmob



၂၉၁၄-၈-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၃ 

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ ်နင်းေရး

ရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်း

အဖွဲသည်   ဩဂုတ်လ ၁၁ ရက် ညေန 

၅  နာရီခ ွဲတ ွင ်  သတင်းအရ  ေမှာ ်ဘီ

မိနယ်၊ ကက်ြဖကန်ေကျးရွာ၊ ကက်ြဖ

ကန်ကားမှတ်တိုင်အနီးတွင ်ေအာင်ြပည့်

ဖိးေကျာ(်ခ)ေအာင်ေအာင်အား စစ်ေဆး

ရှာေဖွရာ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၄၀၀၀ 

(တစ်ြပားလ င် ေငွကျပ်  ၁၀၀၀   န်းြဖင့် 

၎င်းေဒသတန်ဖိုး ေငွကျပ်သိန်း ၄၀) ကို

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

ထိုြပင် ပူးေပါင်းအဖဲွသည် မွန်းတည့ ်၁၂ 

နာရီတွင် သတင်းအရ မိတ်မိ၊ ေရပုန်း

ရပ်ကွက်၊ အထက်ေရပုန်းရပ်၊ စပါးေရɫ ဝါ 

လမ်းမေပ တွင် ထက်လ  င်ြမင့(်ခ)ကိထုက် 

ေမာင်းှင်လာေသာဆိင်ုကယ်အား စစ်ေဆး

ရှာေဖရွာ  စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား ၉၉၅၀ 

(တစ်ြပားလ င်ေငကွျပ် ၃၀၀၀  န်းြဖင့ ်၎င်း

ေဒသတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၉၈ ဒသမ ၅ သန်ိး) ကို

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

ထိုအတ ူပူးေပါင်းအဖဲွသည် ဩဂတ်ုလ

၁၂ ရက် ညေန ၆ နာရီခွဲတွင် သတင်းအရ 

ပုသိမ်မိ၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ အုန်းေတာ 

လမ်းရှိ    မတင်တင်ဝင်း၏ေနအိမ်အား 

ဝင်ေရာက်ရှာေဖရွာ ေနအမ်ိအပ်ိခန်းအတွင်းမှ 

စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား ၁၀၂၀၀  (တစ်ြပား

လ င် ေငွကျပ် ၂၅၀၀  န်းြဖင့် ၎င်းေဒသ

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၂၅၅ သိန်း) ဖမ်းဆီးရမိ

ခဲ့ပီး       ကွင်းဆက်ေပ ေပါက်ချက်အရ ည 

၇ နာရခဲွီတွင် ပသုမ်ိမိ၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ 

ကမ်းနားလမ်းတွင်  စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား

များအား ေရာင်းချရန် ဝယ်ယူထားရှိသူ 

ေကျာ်သဟီ(ခ)စန်ိကီးအား ထပ်မဖံမ်းဆီး

ရမသိြဖင့ ်၎င်းတိုအား   မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်  

စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစေသာေဆးဝါးများ

ဆိင်ုရာဥပေဒအရ အေရးယထူားေကာင်း

ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲမ ှသိရသည်။                  

                                              ြမဝတီ

မိနယ်အချိတွင် စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများ ဖမ်းဆီးရမိ

တရားခံ ေအာင်ြပည့်ဖိးေကျာ ်(ခ) ေအာင်ေအာင်အား သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်စိတ်က 

ူးသွပ်ေဆးြပားများှင့်အတူေတွရစ်။

တရားခ ံေကျာ်သဟီ (ခ) စန်ိကီးှင့မ်တင်တင်ဝင်းတိုအား သမ်ိးဆည်းရမသိည့ ်စတ်ိက 

ူးသွပ်ေဆးြပားများှင့်အတူေတွရစ်။

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

တရားမဝင် မီးေသွး (၃၈ ဒသမ ၇၀၀)တန် 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၀၃၁၀၀၀)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၀၃၁၀၀၀)ကို 

ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး သစ်ေတာဥပေဒှင့အ်ည ီ

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

သဂုတ်လ ၉ ရက်သဂုတ်လ ၉ ရက်တွင် ေနြပည်ေတာ်

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူး 

အဖဲွ၏စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်း

အဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ 

လယ်ေဝးခိင်ုှင့ ်ဥတ ရခိင်ုတိုအတွင်း၌ 

တရားမဝင် သစ်မာ (သညု ဒသမ ၃၈၃)တန်၊ 

အြခားသစ် (၉ ဒသမ ၇၁၄)တန် စစုေုပါင်း စစုေုပါင်း 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၄၈၃၀၂၀)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၄၈၃၀၂၀)ကို 

ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး သစ်ေတာဥပေဒှင့အ်ည ီ

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

သဂတ်ုလ ၁၀ ရက်သဂတ်ုလ ၁၀ ရက်တွင် ကရင်ြပည်နယ်

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူး 

အဖဲွ၏စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်း

အဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ 

ဘားအံမိနယ်၊ သာယာကန်ုးေကျးရွာအနီး

၌ ေမာ်ေတာ်ယာ် (၂)စီးေပ မှ တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပ

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လသူုံးကန်ုပစ ည်း (၁၁)မျိး၊ 

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၃)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၃၄၀၅၅၅၀၀၀) ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်း

များတင်ေဆာင်လာသည့်  Dong Feng 

Tractor Head (၁)စီး၊ Nissan Diesel Tractor 

Head (၁)စီးှင့် ေနာက်တွဲယာ် (၂)တွဲ 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၇၀၀၀၀၀၀၀)ကိ ု

လည်းေကာင်း၊ ဘားအံမိနယ်၊ အန်ုးတပင်

ေကျးရွာအနီး၌ ေမာ်ေတာ်ယာ်(၄)စီးေပ မှ 

တရားဝင် စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား 

တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း 

(၉)မျိး၊ လသူုံးကန်ုပစ ည်း (၃)မျိး (ခန့် မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၅၀၄၀၀၀၀၀)ှင့ ်အဆိပုါ

ပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့် Nissan 

Diesel Truck (၂)စီး၊ Nissan Condor Truck 

(၂)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၀၀၀၀၀၀၀၀)

ကိလုည်းေကာင်း၊ ကာအင်းဆပ်ိကီးမိနယ်၊ 

ထီးပိုးကလိုေကျးရွာအနီး၌ ေမာ်ေတာ်ယာ် 

(၂)စီးေပ မှ   တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထား တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း (၄)မျိး (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ ်၂၀၉၂၃၅၆၀)ှင့် အဆိုပါ

ပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့ ်Nissan 

Diesel Truck (၁)စီး၊ Isuzu Giga Truck (၁)စီး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၇၀၀၀၀၀၀၀)ကို

လည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးစစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၁၁၅၁၈၇၈၅၆၀)ေငကွျပ် ၁၁၅၁၈၇၈၅၆၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီ

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးတရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများ

က စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ သဂတ်ုလ  သဂတ်ုလ 

၁၁ ရက်၁၁ ရက်တွင ်ြမစ်ငယ်စစ်ေဆးေရးဂိတ်၌ 

ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁)စီးေပ မှ တရားဝင်စာရွက်

စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပိင်ုြခင်း 

မရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း (၂၈)မျိး (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၁၁၂၂၂၈၀၄)ှင့ ်အဆိပုါ 

ပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့ ်BEIBEN 

2538 SZ Tractor Head (၁)စီးှင့ ်ေနာက်တဲွ

ယာ် (၁)တွဲ    (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၇၀၀၀၀၀၀၀)ကိလုည်းေကာင်း၊ သဂတ်ုလ သဂတ်ုလ 

၁၂ ရက်၁၂ ရက်တွင် မ ေလးအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ

ေလဆပိ၊် ေလဆပ်ိကန်ုေလှာင်ု၌ံ တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပ

ိုင်ြခင်းမရှိသည့်    လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်း 

(၁)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၆၅၁၀၀၀၀)

ကိလုည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးစစုေုပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၁၈၇၇၃၂၈၀၄)ေငကွျပ် ၁၈၇၇၃၂၈၀၄)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့် 

အညီ   အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

ယင်းအြပင် သဂတ်ုလ ၁၁ ရက်ှင့ ်၁၂ သဂတ်ုလ ၁၁ ရက်ှင့ ်၁၂ 

ရက်ရက်တိုတွင် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးတရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ  တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ေညာင်ခါးရှည်

အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်း၌ ေမာ်ေတာ်

ယာ် (၄)စီးေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း 

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်း မရိှသည့် 

စားေသာက်ကန်ုပစ ည်း (၁၀)မျိး (ခန့် မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ ်၂၈၁၇၀၀၀၀)ှင့် အဆိုပါ

ပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့် Foton 

Truck (၁)စီး၊ Mitsubishi Fuso Truck (၁)

စီး၊ Hino Ranger Truck (၁)စီး၊ Nissan 

Diesel Truck (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၁၄၀၀၀၀၀၀၀)ကိ ုအေကာက်ခွန်လပ်ုထုံး

လပ်ုနည်းများအရလည်းေကာင်း၊ ပခဲူးခိင်ု၊ 

ေညာင်ေလးပင်ခိင်ုှင့ ်သာယာဝတခီိင်ု

တိုအတွင်း၌ တရားမဝင် မီးေသွး (၃၆  ဒသမ

၄၈၀)တန်၊  က န်းသစ် (၄ ဒသမ  ၆၀၈)တန်၊ 

အြခားသစ်(၃   ဒသမ  ၀၃၃)တန် (ခန့် မှန်း

တန်ဖုိးေငွကျပ် ၁၅၉၉၂၃၁)ကိ ုသစ်ေတာ

ဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းစစုေုပါင်း (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၆၉၇၆၉၂၃၁)တန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၆၉၇၆၉၂၃၁)ကိ ု  ဖမ်းဆီး

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

အလားတူ   သဂုတ်လ ၁၂   ရက်   သဂုတ်လ ၁၂   ရက်တွင် 

အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ေအးရှားေဝါလ်ဆပ်ိကမ်း၌ 

ကုန်ေသတ ာ (၅)လံုးအတွင်းမှ တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပ

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၁)မျိး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၉၈၅၈၁၆၆၅)(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငကွျပ် ၉၈၅၈၁၆၆၅)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး    အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံး

လပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်

လျက်ရှိသည်။

 သဂုတ်လ  ၁၂ ရက်သဂုတ်လ  ၁၂ ရက်တွင် ြပည်ထဲေရး

ဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ၏ ဖမ်းဆီး

ရမိမ စာရင်းများအရ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်

ယာ်(၅)စီးှင့ ်လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ်

(၃၆)စီး ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး    သက်ဆိုင်ရာ

လုပ်ထုံးလုပ်နည်း၊   ဥပေဒများှင့်အည ီ

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

သဂတ်ုလ ၈ ရက်၊  ၉ ရက်၊ ၁၀ ရက်၊ ၁၁ 

ရက်ှင့ ်၁၂ ရက်တိုတွင် ဖမ်းဆီးရမမိ  စစုေုပါင်းစစုေုပါင်း

မှာ အမ တဲွ (၄၅)မ  (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် မှာ အမ တဲွ (၄၅)မ  (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၁၆၁၀၄၇၆၂၈၀)၁၆၁၀၄၇၆၂၈၀)ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

တရားမဝင်တင်သွင်းမ များေကာင့ ်သွင်းကန်ု

အစားထိုး    ြပည်တွင်းကုန်ထုတ်လုပ်မ 

လပ်ုငန်းများှင့ ်စက်မ ဇန်ုများရိှ အေသးစား၊ 

အလတ်စားလပ်ုငန်းများကိ ုထခိိက်ုနစ်နာ

မ များြဖစ်ေပ ေစပီး   ိုင်ငံ၏ စီးပွားေရး

ဦးတည်ချက်များကိပုါ ထခိိက်ုေစိင်ုသည်။ 

သိုြဖစ်ပါ၍    ၎င်းတရားမဝင်တင်သွင်းမ  

များအား သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများမ ှ

ယခထုက်ပိမုိ၍ု တားဆီးစစ်ေဆးကပ်မတ် 

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း တရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးဦးေဆာင်

ေကာ်မတီမှ သိရသည်။ 

                                             ြမဝတီ  

အမျိးသမီးချန်ပီယံရှစ်မှ အမျိးသမီးချန်ပီယံရှစ်မ ှ

        ြမန်မာအသင်းသည် ဖလိစ်ပိင်ုအသင်းကိ ု

ဖိအားေပးကစားိုင်ခဲ့ရာ  ပွဲချနိ် ၃၂ မိနစ်

အေရာက်တွင် ဝင်းသဂိ   ထွန်း၏ပယ်နယ်တီ

မှတစ်ဆင့ ်ဦးေဆာင်ဂိုးရရိှခဲ့ပီး ဖလိစ်ပိင်ု

အသင်းသည်    ေချပဂိုးရရှိေရးအတွက ်

အသည်းအသန်ကိးစားေသာ်လည်း ြမန်မာ

ေနာက်တန်းခံစစ်များေကာင့ ်ပထမပိုင်း

ပွဲကစားချနိ် အဆုံးသတ်သွားသည်။ 

ဒုတိယပိုင်းြပန်စချနိ်တွင ်   ဖိလစ်ပိုင်

အသင်း  တိုက်စစ်ြမင့်ကစားလာခဲ့သည်။ 

ပွဲချနိ် ၇၁ မိနစ်တွင် ဝင်းသိဂ   ထွန်းသည်

ဖလိစ်ပိင်ုဂိုးှင့ ်အနီးဆုံးေရာက်ခဲေ့သာ်လည်း 

တွဲကစားမည့် ကစားေဖာ်များလိုက်ပါ

လာြခင်းမရိှသည့အ်တွက် ဂိုးတစ်ဂိုးဆုံး ံး

နစ်နာခဲရ့သည်။ ပဲွချန်ိ ၇၂ မနိစ်တွင် ြမန်မာ

အသင်း၏ ဟန့်တားမ များကားကပင ်

ဖိလစ်ပိုင်အသင်း ေချပဂိုးသွင်းယူသွားခဲ့

သည်။ လက်ကျန်အချနိ်များကို တစ်ဖက်

တစ်ဂိုးစီြဖင့ ် ယှ်ပိင်ကစားလာခဲ့ပီး 

အိုင်ဂိုးရရှိေရး ှစ်ဖက်အသင်းကစား

သမားများယှ်ပိင်ခဲ့ကေသာ်လည်း လိရုာ

မေရာက်ခဲေ့ပ။ ပဲွချန်ိ ၇၄ မနိစ်တွင် ပူါခိင်ုှင့်

လစူားလဝဲင်ေရာက်လာသည့ ်ယွန်းဝတလီ  င် 

ဖလိစ်ပိင်ု ဂိုးသမားှင့ထ်ပ်ိတိက်ုေတွဆုံပီး 

ဂိုးသွင်းခွင့ရ်ခဲေ့သာ်လည်း ဂိုးေပါက်မတည့်

၍ ြမန်မာအသင်းအတွက်နစ်နာခဲရ့သည်။

ပဲွချန်ိပီးခါနီးေလ ှစ်ဖက်ကစားသမား

များ ဆ ေစာ၍ အမှားများလာေလြဖစ်လာ

ကသည်။ ြမန်မာအသင်းသည် လက်ကျန်

အချနိ်များကို  အေကာင်းဆုံးခံစစ်ြဖင့ ်

ယှ်ပိင်ကစားပီး တစ်ချက်တစ်ချက်မှသာ 

ေကာင်တာေဖာက်၍ ပိင်ဘက်အသင်း

ဘက်ကို    ထိုးေဖာက်ကစားခဲ့သည်။ 

သိုေသာ်  မိနစ် ၉၀   ပွဲပီးဆုံးချနိ်တွင် 

တစ်ဖက်တစ်ဂိုးြဖင့်သာ   အဆုံးသတ်ခဲ့

သည်။ ြမန်မာအသင်းသည် သုံးပဲွကစားပီး 

ှစ်ပွဲိုင်၊   တစ်ပွဲသေရ ရမှတ်(၇)မှတ် 

အပ်ုစပုထမြဖင့ ်ဆမီီးဖိင်ုနယ်ကိတုက်ေရာက် 

သွားပီြဖစ်သည်။ ဖိလစ်ပိုင်အသင်းမှာမူ 

အုပ်စုမှ  ထွက်ခွာသွားခ့ဲရသည်။    ြမန်မာ

အသင်းအေနြဖင့် ဆီမီးဖိုင်နယ်ပွဲစ်ကို

ဩဂုတ်လ ၁၆ ရက်တွင် ထုိင်းအသင်းှင့်

ယှ်ပိင်ကစားမည်ြဖစ်ေကာင်း    သိရ

သည်။                                     ဝန်းရံခ

ေအးရှားေဝါလ်

ဆိပ်ကမ်း၌

ဖမ်းဆီး

ရမိမ ။



၃၀ ေကာ်ြငာ ၁၄-၈-၂၀၂၅

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ၊ ေနြပည်ေတာ်အတွင်း အေကာင်အထည်ေဖာ်ခဲ့သည့်
စိန်တစ်လုံးသရက်စိုက်ပျိးေရးဇုန်ှင့်စပ်လျ်း၍ ေကာ်ြငာချက်

၁။ ၂၀၁၀ ခှုစ်ကစတင်၍ ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ၊ ေနြပည်ေတာ်အတွင်းရိှ ဒက ိဏသရီ၊ိ 

ဥတ ရသရီ၊ိ လယ်ေဝး၊ တပ်ကန်ုးမိနယ်တိုတွင် စန်ိတစ်လုံးသရက်စိက်ုပျိးေရးဇန်ုအြဖစ် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ  ရာသီချနိ်အမီ  စိုက်ပျိးလုပ်ကိုင်ိုင်ရန်အတွက ်

တရားဝင်စိုက်ပျိးအသုံးြပခွင့ ်    မရရှိေသးေသာ်လည်း      ကိတင်ခွင့်ြပချက်ရယူ၍ 

သရက်စိက်ုပျိးလပ်ုကိင်ုထားသမူျားအေနြဖင့ ်မမိရိယအူသုံးြပလျက်ရိှေသာလပ်ုကွက်ကိ ု

ေြမလွတ်၊ ေြမလပ်ှင့ ်ေြမိင်ုးများ စမီခံန့် ခဲွေရးဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒပါြပ  ာန်းချက်များှင့်

အညီ    လုပ်ပိုင်ခွင့်၊   အသုံးြပခွင့်ရရှိေစရန ် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

လုပ်ပိုင်ခွင့်၊ အသုံးြပခွင့်ရရှိမှသာ တရားဝင်လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရွက်ိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။

၂။ ထိုအြပင်  ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ၊  ေနြပည်ေတာ်စိန်တစ်လံုးသရက်စုိက်ပျိးေရးဇုန်

အတွင်း  ေြမလွတ်၊  ေြမလပ်ှင့ ် ေြမိင်ုးများ   စမီခံန့် ခဲွေရးဗဟိအုဖဲွ၊  ဗဟိေုကာ်မတှီင့် 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမစီမံခန့် ခဲွေရးေကာ်မတီတုိ၏    တရားဝင်ခွင့်ြပမိန့်ရရိှထားသူများ

သည်လည်း   ဥပေဒ၊   နည်းဥပေဒပါြပ  ာန်းချက်များှင့်အည ီ  အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရွက်ထားမ မရိှေသးသည့ဧ်ရယိာများရိှေနပါက ေြမလွတ်၊ ေြမလပ်ှင့ ်ေြမိင်ုးများ 

စမီခံန့် ခဲွေရးဥပေဒပဒ်ုမ ၂၂(က)(၃)ှင့အ်ည ီလပ်ုပိင်ုခွင့၊် အသုံးြပခွင့က်ိ ုြပန်လည်ပ်ုသမ်ိး

ြခင်းခံရမည်ြဖစ်ပါသည်။

၃။ ေြမလွတ်၊ ေြမလပ်ှင့် ေြမိုင်းများစီမံခန့်ခွဲေရး ဥပေဒပုဒ်မ ၁၆ ၊ ပုဒ်မခွဲ(ဂ)တွင် 

“ေြမလွတ်၊ ေြမလပ်ှင့ ်ေြမိင်ုးများလပ်ုပိင်ုခွင့၊် အသုံးြပခွင့ရ်ရိှသသူည် ခွင့ြ်ပထားသည့ ်

ေြမလွတ်၊  ေြမလပ်ှင့်ေြမိုင်းများကို  ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲ၏   ခွင့်ြပချက်မရရှိဘ ဲ

ေပါင်ံှြခင်း၊ ေပးကမ်းြခင်း၊ ေရာင်းချြခင်း၊ အငှားချထားြခင်း၊ အြခားနည်းြဖင့လ် ဲေြပာင်းြခင်း 

သိုမဟတ်ု ခဲွစတ်ိြခင်းမြပရ”ဟလုည်းေကာင်း၊ ပဒ်ုမ ၂၉-က၊ ပဒ်ုမခဲွ(က)တွင် “ေြမလွတ်၊ 

ေြမလပ်ှင့ ်ေြမိင်ုးများလပ်ုပိင်ုခွင့၊် အသုံးြပခွင့ရ်ရိှသ ူမည်သမူဆိ ုပဒ်ုမ ၁၆၊ ပဒ်ုမခဲွ(ဂ)ပါ 

စည်းကမ်းချက်ကိ ုေဖာက်ဖျက်ကျးလွန်ေကာင်း ြပစ်မ ထင်ရှားစရီင်ြခင်းခရံလ င် ထိသုကူိ ု

ှစ်ှစ်ထက်မပိေုသာေထာင်ဒဏ်ြဖစ်ေစ၊ ကျပ်တစ်ဆယ်သန်ိးထက်မပိေုသာေငဒွဏ်ြဖစ်ေစ၊ 

ဒဏ်ှစ်ရပ်စလုံးြဖစ်ေစချမှတ်ရမည”်ဟုလည်းေကာင်း  ြပ  ာန်းထားရှိရာ၊  လုပ်ပိုင်ခွင့်၊ 

အသုံးြပခွင့ရ်ရိှထားသမူျားအေနြဖင့ ်အဆိပုါအချက်ကိလုည်း အထူးအေလးထားလိက်ုနာ

ကရမည်ြဖစ်ပါသည်။

၄။  သိုြဖစ်ပါ၍ ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ၊ ေနြပည်ေတာ်အတွင်းရိှ ဒက ိဏသရီ၊ိ ဥတ ရသရီ၊ိ 

လယ်ေဝး၊  တပ်ကုန်းမိနယ်တိုအတွင်းရှ ိ  စိန်တစ်လုံးသရက်စိုက်ပျိးေရးဇုန်များတွင ်

ေြမရယစူိက်ုပျိးလပ်ုကိင်ုထားကသည့ ်ပဂု ိလ်၊ ကမု ဏ၊ီ အဖဲွအစည်းများအေနြဖင့ ်ေြမလွတ်၊ 

ေြမလပ်ှင့ ်ေြမိင်ုးများစမီခံန့် ခဲွေရးဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒများှင့အ်ည ီလပ်ုပိင်ုခွင့၊်  အသုံးြပခွင့်  

ရရိှေစေရး ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ သဂတ်ုလ(၃၁)ရက်ေန့ ေနာက်ဆုံးထား၍ ေလ ာက်ထားေဆာင်ရွက်

ကရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

၅။ စန်ိတစ်လုံးသရက်စိက်ုပျိးေရးဇန်ုအတွင်း   ဥပေဒှင့အ်ည ီ  ေြမလွတ်၊   ေြမလပ်ှင့ ်

ေြမိင်ုးများလပ်ုပိင်ုခွင့၊် အသုံးြပခွင့ရ်ရိှထားြခင်း ရိှမရိှသရိှိလိလု င်လည်းေကာင်း၊ မရှင်း

လင်းသည့က်စိ ရပ်များရိှလ င်လည်းေကာင်း၊ ေကးတိင်ုှင့ေ်ြမစာရင်းဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)၊ 

ဖုန်းနံပါတ် ၀၆၇-၃၄၀၈၇၄၉ သိုြဖစ်ေစ၊ ေနြပည်ေတာ်ေြမစာရင်းဦးစီးဌာန၊ ဖုန်းနံပါတ် 

၀၆၇-၄၅၅၀၁၈၀ သိုြဖစ်ေစ  ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမာင်သုတလင်းထွန်း(ဘ)ဦးဝင်းချိထွန်း

ေမွးစာရင်းအရ ၂-၉-၂၀၁၇ ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၆၇၀၈၁၄၇၈၄

ဖခင်အမည်မှန်
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေတာင်တွင်းကီးမိနယ်၊ 

ေကျာင်းေတာ်ရာ အ.ထ.က(ခဲွ) Grade-8 သင်ဆမှဲ 
ေကျာင်းဝင်အမှတ ် ၀၀၄၂  မှင်းပွင့်ြပံး၏ဖခင်
ဦးမှတ်ကီး၏အမည်မှန်မှာ   ဦးေကျာ်ေကျာ်ထွန်း 
၈/တတက(ိုင်)၂၁၂၆၈၈ ြဖစ်ပါေကာင်း။

 ဦးေကျာ်ေကျာ်ထွန်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဒ ေရɫ ေရɫ (ဘ)ဦးကံခ န်       ၉/မနမ(ိုင်)

၀၇၄၃၈၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၄၄၀၈၀၆၁၂၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးေစာေကျာ်လင်း(ဘ)ဦးေမာင်ကလား ၉/

မနတ(ိင်ု)၀၅၈၀၁၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၆၇၀၈၁၄၇၈၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမသေူကျာ်(ဘ)စိုးိုင်ထွန်း ၈/ရစက(ိင်ု)

၂၁၆၇၄၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MI 120305)မှာ ေပျာက် ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

 ဖုန်း-၀၉-၉၇၆၁၀၂၂၁၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မဟန်စိမ်းဆျိး(ဘ)ဦးဟန်လင်ချမ်း   ၁၃/

ကခန(ိင်ု)၁၁၀၂၃၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၇၅၁၁၀၅၅၅၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မချစ်ှင်းဆ(ီဘ)ဦးြမသန်း   ၈/မကန(ိင်ု)

၂၁၈၉၆၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MG 000713)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၈၉၅၅၆၃၄၃၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဇာနည်ထွန်း(ဘ)ဦးေမာင်ေလး ၇/ဖမန(ိင်ု)

၁၂၄၅၆၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

 ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဒ ေဂွဆန်းကျနိ်(ဘ)ဦးသွန်ဒိုးထန်   ၅/

ကလထ(ိင်ု)၁၅၉၅၃၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(MA 136728)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                ဖန်ုး-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝမိုးထွန်း(ဘ)ဦးသူရ      ၁၂/ဗဟန(ိုင်) 

၁၁၀၈၈၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MJ 056997)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

‘‘ေအာင်ဇမ ေအးကုမ ဏီလီမိတက်

လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာဥပေဒပုဒ်မ(၁၄၇)၊ ပုဒ်မ(က)၊ ပုဒ်မခွဲငယ်(၂)အရ

အစုရှင်များ၏ဆ အေလျာက်ဖျက်သိမ်းရန်ေကညာချက်”

၁။ ေအာင်ဇမ ေအးကမု ဏလီမီတိက်ကိ ု      အစရှုင်များ၏ဆ အေလျာက်ဖျက်သမ်ိးရန်

(၁၃-၈-၂၀၂၅)ေန့တွင် ကမု ဏီုံးခန်း၌ကျင်းပေသာ  သာမန်ထက်ထူးကသဲည့ ် အေထေွထ ွ

အစည်းအေဝးက အထူးဆုံးြဖတ်ချက်ချမှတ်ခဲ့ပါသည်။

၂။ ယင်းအစည်းအေဝးကပင် ကမု ဏစီာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးေရးအရာရိှအြဖစ် ဦးေဇာ်လွင်

(ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးအမှတ-်၅/ရဥန(ိုင်)၀၅၅၂၈၇)အားခန့်ထားရန် ဆုံးြဖတ်ကပါသည်။

၃။ သိုပါ၍ ကမု ဏထီေံပးရန်ှင့ ်ရရန်ရိှသည်များကိ ု(၁၂-၉-၂၀၂၅)ေန့ ေနာက်ဆုံးထား၍ 

ဦးေဇာ်လွင်(စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးေရးအရာရိှ)ထ ံဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ရန် ေကညာ

အပ်ပါသည်။

 ဦးေစာေအာင်လွင ် ဦးေဇာ်လွင်(စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှ)ိ

 (အုပ်ချပ်မ ဒါိုက်တာ) အမှတ်(၃၁၃/၃၂၃)၊ အခန်း-၈/စီ၊ (၇)လ ာ၊ SeaGreen

 ေအာင်ဇမ ေအး Tower ၊ မဟာဗ လလမ်းှင့်ဗိုလ်ေအာင်ေကျာ်

 ကုမ ဏီလီမိတက် လမ်းေထာင့်၊ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

SHWIN TUN MANUFACTURING COMPANY LIMITED.
ြမန်မာိုင်ငံလူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာ ဥပေဒပုဒ်မ(၁၄၇)

အစုရှင်များ၏ဆ အရ စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းြခင်း
၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဩဂတ်ုလ(၁၃)ရက်ေန့တွင် ကမု ဏီုံးခန်း၌ကျင်းပြပလပ်ုေသာ ဒါိက်ုတာအဖဲွဝင်

များ၏အထူးအစည်းအေဝးတွင် မန်ေနးဂျင်းဒါိက်ုတာြဖစ်သ ူေဒ ေအးညိမှ သဘာပတအိြဖစ် 
ေဆာင်ရွက်ပီး ေအာက်ေဖာ်ြပပါဆုံးြဖတ်ချက်များကိ ုချမှတ်ခဲ့ပါသည်။
၁။ ကမု ဏကီိ ုြမန်မာိင်ုငကံမု ဏမီျားဥပေဒှင့ ်လမဲွူခယံြူခင်းဆိင်ုရာဥပေဒအရ အစရှုယ်ယာ

ရှင်များ၏ဆ အရ ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဩဂတ်ုလ(၁၃)ရက်ေန့မှစ၍ စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးရန် သေဘာတူ
ဆုံးြဖတ်ကပါသည်။
၂။ ကမု ဏ၏ီစာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးြခင်းကစိ အားေဆာင်ရွက်ိင်ုရန်အတွက် ဦးရှင်ငမ်ိး

(LL.B)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၄၆၄၄)အား   စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိ 
Liquidator အြဖစ်ခန့်အပ်ရန် သေဘာတူဆုံးြဖတ်ကပါသည်။
၃။ တရားဝင်စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးေရးအရာရိှြဖစ်ေသာ က ု်ပ်ထသံို ကမု ဏီမရှီင်များ

သည် မိမိတို၏ေက းမီေတာင်းခံလ ာများကို (၁)လအတွင်းေနာက်ဆုံးထားကာ သက်ေသြပ
စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထားများှင့တ်ကွ တင်ြပေတာင်းခံိင်ုေကာင်း အသေိပးေကာ်ြငာ
အပ်ပါသည်။

 U SHIN NYEIN Daw Aye Nyo
 ADVOCATE (SR. NO. 4644) Managing Director
 LIQUIDATOR Shwin Tun Manufacturing
 MAIP MEMBERSHIP NO.00173 Company Limited

ြမန်မာိုင်ငံလူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာ ဥပေဒပုဒ်မ-၁၄၇၊ ၁၅၂ အရ

ကုမ ဏီအား ဆ အေလျာက်ဖျက်သိမ်းရန်ေကညာြခင်း

DANA   HTANN   COMPANY   LIMITED.(Reg No.113056258)အစရှုယ်ယာရှင်များ၏ ဆ အေလျာက်

ဖျက်သမ်ိးရန်(၁၂-၈-၂၀၂၅)ေန့တွင် ကမု ဏီုံးခန်း၌ကျင်းပြပလပ်ုေသာ အေထေွထအွစည်းအေဝး

တွင်  အထူးဆုံးြဖတ်ချက်ချမှတ်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။  ယင်းအစည်းအေဝးမှာ  စာရင်းရှင်းလင်း

ဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိအြဖစ ်ဦးဇင်ေဝ(CPA-210)(MAIP-00143)အား တရားဝင်ခန့်အပ်ရန် 

အထူးဆုံးြဖတ်ချက်ချမှတ်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။  သိုြဖစ်ပါ၍  ကုမ ဏီ၏ရရန်ရှိ၊  ေပးရန်ရှိများကိ ု

(၂၇-၈-၂၀၂၅)ရက်ေန့ေနာက်ဆုံးထား၍ အထက်ေဖာ်ြပပါ စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးေရးအရာရိှ

ထ ံခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထားြဖင့ ်ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးဇင်ေဝ(CPA-210)(MAIP-00143)

စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှ(ိ09-252612600)

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးမုန်မိုင်(ဘ)ဦးအင်ဖွမ်ရှိန်ဂေရာ်ေနာ ် ၁/

မကန(ိင်ု)၁၈၂၂၃၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ထွန်းကိုကိုေအာင(်ဘ)ဦးထွန်းေမ း    ၁၂/

တတန(ိင်ု)၂၂၃၉၅၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(MD 154040)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                 ဖန်ုး-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဟန်နစီန်း(ဘ)ဦးစန်းလွင်   ၁၂/ဗဟန(ိင်ု)

၁၀၅၃၂၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MJ 057020)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သက်ိုင်(ဘ)ဦးနီတုတ်     ၇/ကဝန(ိုင်) 

၂၁၁၁၁၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

 ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊      ဒဂုံမိသစ ်

ေြမာက်ပိင်ုးမိနယ်၊ အမှတ်-၅၁၊ ၁၁၂၃(က)

ဘရုင့ေ်နာင်လမ်းေန မျိးလင်းေဇာ် (ဘ)ဦးခင်

စိုး ၁၂/ဒဂမ(ိင်ု)၀၄၈၉၀၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။            ဖုန်း-၀၉-၄၂၄၃၄၄၂၉၉

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ေကာင်းှင့် 
ေမွးသက ရာဇ်အမှန်

ေနြပည်ေတာ်၊    တပ်ကုန်းမိနယ်၊ 

ကျားေသအိုင်ေကျးရွာေန အဘ ဦးေမာင ်

ေမာင်ကင်၏သား ဦးေဇာ်စန်ိဝင်း(ခ)ဦးေကျာ်

ရှိန်းလတ်   ၇/ကကန(ိုင်)၀၄၈၆၂၄   မှာ 

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပီး  ေမွးသက ရာဇ်အမှန်မှာ 

(၄-၄-၁၉၈၃)ြဖစ်ပါေကာင်း။ 

ဦးေဇာ်စိန်ဝင်း(ခ)ဦးေကျာ်ရှိန်းလတ်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လသာမိနယ်၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ စ့အ်ိုး 

တန်းလမ်း၊ (၅၆)ေန ေမာင်စိုးသန်ိး(ဘ)
ဦးစန်ိကည် ၁၂/လသန(ိင်ု)၀၀၆၁၅၃ 
ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်
အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆံုးသွား
ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကား
ေပးပါရန်။    ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကာက့ရတ်ိမိ၊ အမှတ်(၇)ရပ်ကွက် 

ေန နန်းန ာွယ်(ဘ)ဦးခွန်ေငေွသာင်း 
၃/ကကရ(ိင်ု)၀၉၁၁၄၃ ကိင်ုေဆာင် 
သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ(်MC 
790807)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်
ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

 ဖုန်း-၀၉-၄၂၅၀၂၄၉၀၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဂန့်ေဂါမိနယ်၊ 

ေမွလယ်ေကျးရွာေန   ရှင်းြမသန့်ဇင်
(ဘ)ဦးထွန်းဝင်းေဇာ် ၈/ဂဂန(ိုင်) 
၁၃၀၇၉၅ ကုိင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 
လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက် 
ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း
ကားေပးပါရန်။ ဖန်ုး-၀၉-၄၂၄၃၄၄၂၉၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လား  းမိနယ်၊ လား  းကီးရပ်ကွက်၊ 

နယ်ေြမ(၅)ေန          နန်းခမ်းလူ(ဘ)
ေကျာက်က ၁၃/လရန(ိင်ု)၀၉၁၆၃၂ 
ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်
အမှတ်(MI 294221)မှာ ေပျာက်ဆုံး
သွားပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်း

ကားေပးပါရန်။        ဖန်ုး-၀၉-၅၂၆၀၂၅၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လက်ပတံန်းမိ၊ ကိင်ုးေတာစရွုာေန 

ဇင်မာေဝ(ဘ)ဦးလှဝင်း ၇/လပတ(ိင်ု) 
၁၂၄၃၃၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 
လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက် 
ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း
ကားေပးပါရန်။   

  ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လား  းမိနယ်၊   လား  းကီးရပ်ကွက်၊ 

နယ်ေြမ(၅)ေန  လေီဝကန်(ခ)ေကျာ်ဝင်း(ဘ)

ဦးလီေဖချန်    ၁၃/လရန(ဧည့်)၀၀၀၂၈၈ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(MI 216338)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

ဖုန်း-၀၉-၅၂၆၀၂၅၉

ဖခင်အမည်မှန်
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး(အေရှ)၊ ေညာင်ေလးပင်

မိနယ်၊ အထက ပန်ိးဇလပ်ု Grade-11(A)

မှ မမိုးမိုးေအး၊ ေကျာင်းဝင်အမှတ်(၁၄၇/

၂၄)၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ  ဦးဂိုရာနတ်  ၇/

ကတခ(ြပ)၀၀၇၄၈၁ ြဖစ်ပါေကာင်း။    

                ဦးဂိုရာနတ်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာက်တန်းမိ ေန  သမိ့သ်သူဝူင်း 

(ဘ)ဦးတင့်တင့်  ၁၂/ကတန(ိုင်) 
၁၁၀၁၆၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 
လက်မှတ်အမှတ်(MH 595199)မှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်  ေတွရှိက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။

      ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊    ပုသိမ်မိ၊ 

အမှတ်(၈)ရပ်ကွက်၊ ေဇယျဝတရီပ်ကွက်ေန 

ေမာင်သရူေအာင်(ဘ)ဦးေကျာ်ေအး ၁၄/ပသန

(ိုင်)၂၃၈၇၁၅ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MJ 257206)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                   ဖန်ုး-၀၉-၇၇၆၅၂၅၂၂၃

အမည်မှန်
ဦးမျိးေအာင် ၁၀/သဖရ(ိင်ု)၁၃၀၄၂၂ 

၏သမီး  သံြဖဇရပ်မိနယ်၊  ကုပ ိ
(အထက) Grade-11(B) တွင် ပညာ
သင်ကားေနေသာ မိဗလွယ်ဇဂျင်၏ 
အမည်မှန်မှာ မပွင့ပွ်င့သွ်ယ် ၁၀/ရမန
(ိုင်)၂၈၂၅၉၁ ြဖစ်ပါေကာင်း။

မပွင့်ပွင့်သွယ်

အိအိခိုင်(ဘ)ဦးကည်လွင် ၇/ကဝန(ိုင်)၁၄၄၅၆၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ 

ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ(်MF 159145)မှာ   ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။                     ဖန်ုး-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

စေအာင်သက်ပိင်ု(ဘ)ဦးမန်းေအာင်မင်း ၁၄/ကပန(ိင်ု)၂၈၁၅၃၄ ကိင်ုေဆာင်

သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ(်မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။                       ဖန်ုး-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

ထက်ထက်ေအာင်(ဘ)ဦးစန်းြမင့ ်၁၂/ဥကမ(ိင်ု)၁၇၂၇၇၁ ကိင်ုေဆာင်

သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ(်မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။                    ဖန်ုး-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း



၃၁ေကာ်ြငာ၁၄-၈-၂၀၂၅



၃၂ ၁၄-၈-၂၀၂၅

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။ 

 လူမ ယ်ေကျးမ အပုိင်းတွင်လည်း ဗဟုဝင်ိုးေခတ်ကီးတွင် ပါဝါအေရွများြဖစ်ေပ ေြပာင်းလဲမ ြမန်ဆန်လာသည့်

အတွက် ြပည်တွင်းတည်ငိမ်ေရးသည် အဓိကေနရာေရာက်လာ…

 သတင်းတု၊ သတင်းမှားများတိုက်ဖျက်ရန်လိုပီး မီဒီယာအတတ်ပညာတိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ရန်ှင့်  ိုင်ငံြခား

ဩဇာအရိှနသ်က်ေရာက်ေအာင် ကိးစားေနမ များအေပ ကိုလည်း တန်ြပန်ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်…  

(ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ 

မတ်လ ၂၁ ရက်ေန့တွင်ြပလပ်ုေသာ ၂၀၂၅ အလွန် ဗဟဝုင်ိုးကမ ာတွင် ြမန်မာိင်ုငǧံကံေတွလာရမည့စ်န်ိေခ မ များ

ှင့် အခွင့်အလမ်းများသုံးသပ်ေဆွးေွးပွဲသို တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားမ မှ ေကာက်ုတ်ချက်)

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၃ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၃

ယေန့ညေန ၅  နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးထွာချက်

များအရ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေနာက်

အလယ်ပိင်ုးှင့ ်ယင်းှင့ဆ်က်စပ်လျက်ရိှေသာ 

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေနာက်ေြမာက်ပိင်ုး

(အိ ိယိုင်ငံ အင်ဒရာပရာေဒ့ရ ေြမာက်ပိုင်း

ကမ်းလွန်ှင့် ဩရိဿြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်း 

ကမ်းေြခ)တို၌ ြဖစ်ေပ ေနေသာ ေလဖအိားနည်း

ရပ်ဝန်း (Low Pressure Area)သည် ဆက်လက် 

တည်ရှိေနသည်။   အဆိုပါေလဖိအားနည်း

ရပ်ဝန်းသည် အေနာက်-အေနာက်ေြမာက်

ဘက်သို ေရွလျားိုင်ပီး   ေနာက် ၂၄ နာရီ

အတွင်း      ပိုမိုအားေကာင်းလာိုင်ကာ 

အားေကာင်းေသာ ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း 

(Well Marked Low Pressure Area) အြဖစ်သို 

ေရာက်ရှိိုင်သည်ဟ ုခန့်မှန်းရသည်။

(မိုး/ဇလ)

ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း ၂၄ နာရီအတွင်း ပိုအားေကာင်းလာိုင်

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၃

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတီ၏ 

ကီးကပ်ကွပ်ကဲမ ြဖင့် တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ များကုိ ဥပေဒှင့်အညီ 

ထိေရာက်စွာတားဆီးအေရးယူိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ဩဂတ်ုလ ၈ ရက်ဩဂတ်ုလ ၈ ရက်တွင်  မေကွးတိင်ုးေဒသကီးတရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ 

တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့် တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲ

များက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ေအာင်လခံိင်ု၊ ေအာင်လံမိနယ် 

ှင့် ဆင်ေပါင်ဝဲမိနယ်တိုအတွင်း၌      စာမျက်ှာ ၂၉ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၂၉ ေကာ်လံ ၁ 

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ 

စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ယာ်များ၊ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်

ဆိုင်ကယ်များှင့် တရားမဝင်ကုန်ပစ ည်းတင်ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

ကရင်ြပည်နယ်၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၁၃ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၁၃

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံတွင်ကျင်းပေနသည့်     ၂၀၂၅ အာဆီယံအမျိးသမီး

ချန်ပယီရှံစ်ပိင်ပဲွ အပ်ုစ(ုခ)၏ တတယိပဲွစ်ကိ ုယေန့ြမန်မာစေံတာ်ချန်ိ ည ၇ 

နာရတွီင် ြမန်မာအသင်းှင့ ်လက်ရိှချန်ပယီ ံဖလိစ်ပိင်ုအသင်းတိုယှ်ပိင်ခဲရ့ာ 

ပဲွပီးဆံုးချန်ိတွင် တစ်ဂုိး-တစ်ဂုိးရလဒ်ြဖင့် အဆံုးသတ်ခ့ဲေသာ်လည်း ြမန်မာ

အသင်းက ှစ်ပဲွိင်ု တစ်ပဲွသေရ ရမှတ်ခနုစ်မှတ်ြဖင့ ်အပ်ုစပုထမရကာ ဆမီီး

ဖိုင်နယ်သိုတက်ေရာက်သွားပီြဖစ်သည်။           စာမျက်ှာ ၂၉ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၂၉ ေကာ်လ ံ၁ 

၂၀၂၅ အာဆီယံအမျိးသမီးချန်ပီယံရှစ်
ပိင်ပွဲတွင် ြမန်မာအသင်း 

ဖိလစ်ပိုင်အသင်းကို သေရကစားပီး 
အုပ်စုပထမြဖင့် ဆီမီးဖိုင်နယ်တက်ေရာက်

အေနာက်ိုင်ငံများ၏ ပိတ်ဆိုမ များက အေနာက်ိုင်ငံများ၏ ပိတ်ဆိုမ များက 
လူသားမျိးွယ်စုအေပ  ရာဇဝတ်မ လူသားမျိးွယ်စုအေပ  ရာဇဝတ်မ 

ကျးလွန်ြခင်းြဖစ်ဟုဆိုကျးလွန်ြခင်းြဖစ်ဟုဆို

ဥေရာပတစ်ဝန်းအပူလ  င်းြဖတ်မ ှင့် ေလြပင်းဥေရာပတစ်ဝန်းအပူလ  င်းြဖတ်မ ှင့် ေလြပင်း
တိုက်ခတ်မ တိုေကာင့် ေတာမီးေလာင်မ ြမင့်တက်၊တိုက်ခတ်မ တိုေကာင့် ေတာမီးေလာင်မ ြမင့်တက်၊
ေနအိမ်ှင့်စက်ုံများစွာမီးေလာင်က မ်းေနအိမ်ှင့်စက်ုံများစွာမီးေလာင်က မ်း

ိုင်ငံတကာသတင်းိုင်ငံတကာသတင်း

စာ - ၂၃ သို

စာ - ၂၃ သို


