
ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

တစ်ခနဲက်ြဖစ်ေသာ ေကျာက်ေတာင်သည်

အရပ်ေလးမျက်ှာမှလာေသာေလေကာင့်

မတန်ုမလ ပ်သကဲသ့ို ပညာရိှတိုသည် ကဲရ့ဲ

ြခင်း၊ ချးီမွမ်းြခင်းတိုေကာင့ ်မတန်ုလ ပ်ကန်ု။
ဓမ ပဒ

ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၄)၊ အမှတ်(၁၉၄)
၁၃၈၆ ခုှစ်၊ သီတင်းက တ်လြပည့်ေကျာ ် ၁၂   ရက်

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာ  ၂၉  ရက်၊ အဂ   ါေန့

သတင်းထူး၊ သတင်းဦး ေန့စ်ြဖန့်ချ ိြမဝတီ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး အြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

ေဆာင်းပါး

စစ်ကိုင်း   ေအာက်တိုဘာ   ၂၈ စစ်ကိုင်း   ေအာက်တိုဘာ   ၂၈ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး  စစ်ကိုင်းမိနယ်၌  ယခုှစ်မိုးသီးှံ

စိက်ုပျိးချန်ိတွင် ဝါသီးံှဧက  ၁၅၀၀၀  ေကျာ် စိက်ုပျိးိင်ုခဲေ့ကာင်း 

စစ်ကိုင်းမိနယ ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှသိရသည်။

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခှုစ် မုိးသီးံှစုိက်ပျိးချန်ိတွင် စစ်ကိင်ုးမိနယ်၌ 

ဝါသီးှံကို  ယခုှစ်ဇွန်လမှစတင်၍ စက်တင်ဘာလအထ ိဧက 

၁၅၆၃၀ စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့သည်။

စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁ 

စစ်ကိုင်းမိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးချနိ်တွင် 
ဝါသီးှံဧက ၁၅၀၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ  ၂၈ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ  ၂၈

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ တိက်ုကီးမိနယ်၊ ဥက ံမိ၊ ဥက ံကကံန်ုးေကျးရွာအပ်ုစ၊ု ဥက ံ

ကကံန်ုးေကျးရွာမှ ေဒသခြံပည်သမူျားအား ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာန

ချပ် နယ်လှည့်ေဆးကုသေရးအဖွဲက  အဆိုပါေကျးရွာရှိ ေရɫ ဟသ  ာေကျာင်းတိုက်၌ 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

စာမျက်ှာ ၁၂ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၂ ေကာ်လံ ၁ 

တိုက်ကီးမိနယ်၊ ဥက ံကံကုန်းေကျးရွာရှိ 
ေဒသခံြပည်သူများအား ကျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ ေဆာင်ရွက်ေပး

အနာဂတ်ကိ ုပခုံးေြပာင်းယူကမည့လ်ငူယ်များ 

စာေပဖတ် ကေစလို စာ - ၁၃ သို

ဝါးခယ်မမိနယ်၌ ယခုှစ်

မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် 

မိုးစပါးလျာထား၂၁၃၂၁၆ 

ဧက စိုက်ပျိးပီးစီး
စာ - ၃ သို

ေတာင်ငူမိနယ်၊ ေကတုမတီမိ၊ သီတဂူ
ေကတုမတီဗုဒ တက သိုလ် အာယုဒါန 
ေဆးုံေတာ်၌ မျက်စိခွဲစိတ်ကုသမ ခံယူလျက်
ရှိေသာ သံဃာေတာ်များှင့် မျက်စိေဝဒနာရှင်
များအား အလှေငွများေပးအပ် စာ - ၁၂ သို

ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်မှ နယ်လှည့ေ်ဆးကသုေရးအဖဲွက ေဒသခြံပည်သမူျားအား 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးစ်။



၂၉-၁၀-၂၀၂၄၂ အာေဘာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်
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အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၄  ခှုစ်၊ ေအာက်တိဘုာ   ၂၉  ရက်)(၂ဝ၂၄  ခှုစ်၊ ေအာက်တိဘုာ   ၂၉  ရက်)

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုသည်မှာ ေရှာင်လ ဲ၍မရိုင်ေသာ်လည်း ကိတင်ြပင်ဆင်ကာကွယ်မ များကို

အစိုးရ၊ ြပည်သလူက်တဲွညစွီာေဆာင်ရွက်ိင်ုပါသည်။ ကမ ာကီးတွင်လဦူးေရတိုးပွားများြပားလာမ ှင့အ်တ ူ

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းများချဲထွင်လာမ ၊ ကမ ာအ့ပခူျန်ိြမင့မ်ားလာမ ၊ ရာသဦတေုြပာင်းလဲ

လာမ ၊ သစ်ပင်သစ်ေတာများ ြပန်းတီးလာမ  စသည့မ်ျားြပားေသာအေြခခအံေကာင်းများေကာင့ ်သဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်များသည်တစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ် တိုးတက်ြဖစ်ပွားလာလျက်ရိှသည်။ သဘာဝေဘးအ ရာယ်

ေကာင့ ်ဆိုးကျိးသက်ေရာက်မ သည်လည်း ပိုမိုြပင်းထန်လာသည်ကိ ုေတွြမင်ေနကရသည်။

ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ြဖစ်စ်တွင် အဓိကအေရးပါသည့်သစ်ပင်သစ်ေတာြပန်းတီးမ ကိုကည့်မည ်

ဆိပုါက ၂ဝ၁ဝ ြပည့ှ်စ်မှ ၂ဝ၂ဝ ြပည့ှ်စ်အထ ိ၁ဝ ှစ်တာကာလအတွင်း ှစ်စ်ပျမ်းမ အားြဖင့ ်တစ်ှစ်ကို

သစ်ပင် ၁ဝ သန်းေကျာ်ြပန်းတီးေနသည်ဟ ုကုလသမဂ စားနပ်ရိက ာအဖွဲ၏ထုတ်ြပန်ချက်များအရ သိရှိ

ရသည်။ သစ်ပင်များြပန်းတီးမ ေကာင့ ်ကမ ာအ့ပခူျန်ိများြမင့တ်က်ခဲသ့ည်။ တစ်ကမ ာလုံးအေနြဖင့ ်၂ဝ၂၃ 

ခုှစ်အပူချနိ်သည်(၁၈၅ဝ-၁၉ဝဝ) ြပည့်ှစ်များကာလ စက်မ ေခတ်မတိုင်မီကထက ်၁ ဒသမ ၄၅ ဒီဂရီ

ဆဲလ်စီးယပ်အထက်ပိုမိုြမင့်တက်ခဲ့သည်။ စစ်တမ်းများအရ ၂ဝ၂၃ ခုှစ်သည် လွန်ခဲ့ေသာှစ်ေပါင်း ၁၇၄ 

ှစ်အတွင်း ကမ ာ့အပူဆုံးှစ်တစ်ှစ်ြဖစ်ခဲ့ေကာင်းေဖာ်ြပထားသည်။

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ြဖစ်ပွားမ များ များြပားလာသကဲ့သို ကမ ာ့ိုင်ငံများ၏ ထိခိုက်ဆုံး ံးိုင်ေြခ 

ကိုလည်းဆန်းစစ်ေလ့လာမ များြပလုပ်လာကသည်။ ၂ဝ၂၃ ခုှစ် ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ ထိခိုက်ဆုံး ံးိုင်ေြခ 

 န်းကိန်း (World Risk Index 2023) တွင် ကမ ာ့ုိင်ငံေပါင်း ၁၉၃ ုိင်ငံ၏ ထိခုိက်ဆံုး ံးုိင်ေြခဆန်းစစ်မ  

ြပထားပီး ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံက န်းကိန်း ၄၆ ဒသမ ၈၊ အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံက  န်းကိန်း ၄၃ ဒသမ ၅ဝ၊ 

အိ ိယိုင်ငံက  န်းကိန်း ၄၁ ဒသမ ၅၂ ှင့် သဘာဝေဘးအ ရာယ်ေကာင့် ထိခိုက်ဆုံး ံးိုင်ေြခ

 န်းကိန်းအြမင့်ဆုံးိုင်ငံများအြဖစ်ေတွရပီး ြမန်မာိုင်ငံက  န်းကိန်း ၃၆ ဒသမ ၂၆ ှင့်အဆင့် ၆

ေနရာတွင်ရှိေကာင်း ေဖာ်ြပထားသည်။

၂ဝ၂၄ ခုှစ်တွင် ပါကစ တန်၊ တုတ်၊ အိ ိယ၊ ကိုရီးယားှင့်အာရှတိုက်ိုင်ငံများသာမက ဥေရာပ 

ိုင်ငံများမှာပါြဖစ်ပွားခဲ့သည့် များြပားြပင်းထန်လှသည့်ေရကီး၊ ေရလ ံမ ြဖစ်စ်များကို ကမ ာ့ရာသီဥတု

ေြပာင်းလဲမ ၏ြပယုဂ်အြဖစ်ေတွြမင်ကရသည်။ ၂ဝ၂၃ ခုှစ်အတွင်း ကမ ာတစ်ဝန်းတွင် လူေသဆုံးမ 

များြပားပီး ထခိိက်ုပျက်စီးမ ကီးမားသည့သ်ဘာဝေဘးအ ရာယ်ေပါင်း ၃၉၉ ကမ်ိြဖစ်ပွားခဲက့ာ လေူပါင်း 

၈၆၄၇၃ ဦးေသဆုံးခဲ့သည်။ ေဘးသင့်လူဦးေရ ၉၃ ဒသမ ၁ သန်းထိရှိခဲ့ပီး စီးပွားေရးဆုံး ံးမ အေနြဖင့်

အေမရိကန်ေဒ လာ ၂ဝ၂ ဒသမ ၇ ဘီလီယံရှိခဲ့ေကာင်းသိရှိရသည်။

ကမ ာေပ တွင်  သဘာဝေဘးအ ရာယ်ေကာင့ ် ထိခိုက်မ  အများဆုံးခံရသည့ ်ိုင ်ငံများသည  ်

အာဖရိကိုင်ငံများြဖစ်ပီး ကမ ာ့တိုက်ကီးများထဲတွင် အေမရိကတိုက်သည် သဘာဝေဘးအ ရာယ်

ေကာင့ ်ထခိိက်ုဆုံး ံးိင်ုေြခအြမင့မ်ားဆုံးြဖစ်ပီး ၎င်း၏ေနာက်တွင် အာရှတိက်ု၊ အာဖရကိတိက်ု၊ သမဒု ရာ

ေဒသတွင်းိင်ုငမံျားှင့ ်ဥေရာပတိက်ုတိုက အစ်လိက်ုရိှေနသည်ဟ ု(World Risk Report 2023 )အရသရိှိရ

သည်။ ကမ ာ့ိင်ုငအံများစတွုင် ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ ဆိုးကျိးေကာင့ ်မန်ုတိင်ုးေဘး၊ ေရေဘး၊ ေလြပင်းေဘး၊ 

ေြမငလျင်ေဘး စသည်များြဖစ်ပွားခစံားေနရသကဲသ့ို ြမန်မာိင်ုငတွံင်လည်း ပီးခဲသ့ည့ ်၂ဝ၂၃ ခှုစ် ေမလက 

မိခုါမန်ုတိင်ုးဝင်ေရာက်တိက်ုခတ်မ ကိခုစံားခဲရ့သည်။ ကိတင်ြပင်ဆင်မ အားေကာင်းခဲ၍့ လေူသဆုံးထခိိုက်မ  

သည် ၂ဝဝ၈ ခုှစ်က နာဂစ်မုန်တိုင်းှင့်  င်းယှ်ပါက အလွန်ေလျာ့နည်းခဲ့သည်။ မုန်တိုင်းသင့်ေဒသများ 

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးကိုလည်း အချနိ်တိုအတွင်း အရှိန်အဟုန်ြဖင့်ေဆာင်ရွက်ိုင်ခဲ့သည်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဒီတုယိဥက    ဒတုယိဝန်ကီးချပ် ဒတုယိဗိလ်ုချပ်မှးကီးစိုးဝင်းသည် 

ေအာက်တိုဘာလ ၁၃ ရက်ကကျင်းပခဲ့သည့် ၂၀၂၄ ခုှစ် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာသဘာဝေဘးအ ရာယ်

ထခိိက်ုဆုံး ံးိင်ုေြခေလ ာခ့ျေရးေန့အခမ်းအနားတွင် အမှာစကားေြပာကားစ် “သဘာဝေဘးအ ရာယ်၏“သဘာဝေဘးအ ရာယ်၏

သေဘာသဘာဝအရ လုံးဝမြဖစ်ေအာင်ကာကွယ်တားဆီး၍မရိင်ုြခင်းေကာင့ ်ြဖစ်ပွားလာသည့အ်ခါတွင် သေဘာသဘာဝအရ လုံးဝမြဖစ်ေအာင်ကာကွယ်တားဆီး၍မရိင်ုြခင်းေကာင့ ်ြဖစ်ပွားလာသည့အ်ခါတွင် 

ထခိိက်ုဆုံး ံးမ ေလျာန့ည်းေအာင် စမီေံဆာင်ရွက်ကရေကာင်း၊ ထိသုိုစမီေံဆာင်ရွက်သည့ေ်နရာတွင်လည်း ထခိိက်ုဆုံး ံးမ ေလျာန့ည်းေအာင် စမီေံဆာင်ရွက်ကရေကာင်း၊ ထိသုိုစမီေံဆာင်ရွက်သည့ေ်နရာတွင်လည်း 

က  တိုင်းတွင် ြဖစ်ေပ လာိုင်မည့်ထိခိုက်ဆုံး ံးမ များကို ေြမာ်ေတွးပီး ကိတင်စီမံကာကွယ်ေဆာင်က  တိုင်းတွင် ြဖစ်ေပ လာိုင်မည့်ထိခိုက်ဆုံး ံးမ များကို ေြမာ်ေတွးပီး ကိတင်စီမံကာကွယ်ေဆာင်

ရွက်ကရန်လိုအပ်ေကာင်း၊ သဘာဝေဘးအ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ိုင်ရန် မိမိတိုအမျိးသားသဘာဝရွက်ကရန်လိုအပ်ေကာင်း၊ သဘာဝေဘးအ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ိုင်ရန် မိမိတိုအမျိးသားသဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမ ေကာ်မတီအေနြဖင့်လည်း ိုင်ငံတကာ Disaster ှင့်ပတ်သက်ပီးေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမ ေကာ်မတီအေနြဖင့်လည်း ိုင်ငံတကာ Disaster ှင့်ပတ်သက်ပီး

များစွာအေတွအǧကံရိှခဲသ့ည့ ် ြပည်တွင်းပညာရှင်ကီးများဦးစီးပီး ေဘးအ ရာယ်ြပေြမပု ံ(Hazard Map)များစွာအေတွအǧကံရိှခဲသ့ည့ ် ြပည်တွင်းပညာရှင်ကီးများဦးစီးပီး ေဘးအ ရာယ်ြပေြမပု ံ(Hazard Map)

ှင့်ထိခိုက်ဆုံး ံးိုင်ေြခြပေြမပုံ (Risk Map) ေရးဆွဲြပစုရန်ေဆာင်ရွက်ေနပီြဖစ်ေကာင်း” ှင့်ထိခိုက်ဆုံး ံးိုင်ေြခြပေြမပုံ (Risk Map) ေရးဆွဲြပစုရန်ေဆာင်ရွက်ေနပီြဖစ်ေကာင်း” ထည့်သွင်း

ေြပာကားခဲ့သည်။

သဘာဝေဘးအ ရာယ်သည် ေနရာအချန်ိမေရွးြဖစ်ပွားတတ်ြခင်းေကာင့ ်ေတွǧကံရင်ဆိင်ုကရသည့အ်ခါ 

လိက်ုနာရမည့လ်ပ်ုငန်းစ်များ၊ ေရှာင်က်ရမည့အ်ချက်များကိသုရိှိပီး အတအိကျလိက်ုနာေဆာင်ရွက်ကရန်

အတွက်  ိုင်ငံေတာ်အစိုးရက ကိတင်ကာကွယ်မ ှင့်အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများ ထိထိေရာက်ေရာက်

ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်သလိ ုြပည်သတူိင်ုးကလည်း ကိတင်ကာကွယ်မ ဆိင်ုရာ အသ ိသတမိျားြဖင့ ်သဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်ကို ရင်ဆိုင်ကရန်ြဖစ်ပါေကာင်း ေရးသားလိုက်ရေပသည်။ ။

ကိတင်ကာကွယ်မ ြဖင့် သဘာဝေဘးအ ရာယ်ကိုရင်ဆိုင်
ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ 

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှေရɫ ဆိုင်းခွင့်ရသူများ
ေရɫ ဆိုင်းခွင့်ေရɫ ဆိုင်းခွင့်

၁။       ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒပဒ်ုမ၊   ၁၅(က)တွင်   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိအုဖဲွသည် ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး  တိုင်းေဒသကီး သိုမဟုတ် ြပည်နယ်အဖွဲမှတင်ြပလာေသာ ဆင့်ေခ ြခင်းခံရသူ

များ၏ ေလ ာက်လ ာများကိ ု   စိစစ်ရာတွင်  ေအာက်ပါအချက်များှင် ့  အကျံးဝင်ေသာပုဂ ိလ်များအား   

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မ ှယာယီေရɫ ဆိုင်းိုင်သည်ဟ ုြပ  ာန်းထားပါသည်-

 ( က ) ယာယီအားြဖင် ့စစ်မ ထမ်းိုင်မည့်ကျန်းမာေရးအဆင့်မမီေကာင်း သက်ဆိုင်ရာတပ်မေတာ်

ေဆးစစ်ေရးဘုတ်အဖွဲ၏ ေထာက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

 (  ခ ) ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။

 (  ဂ  ) ပညာသင်ကားေနသူများ။

 ( ဃ  ) အြခားြပစုေစာင့်ေရှာက်မည့်သူမရှိေသာ မိအိုဖအိုများကိုြပစုလုပ်ေက းေနသူများ။

 (  င  ) မူးယစ်ေဆးဝါးြဖတ်ရန်ေဆးကုသမ ခံယူေနသူများ။

 (  စ  ) ေထာင်ဒဏ်ကျခံေနသူများ။

၂။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိအုဖဲွက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မှ ေရɫ ဆိင်ုးခွင့်ြပ

သူများ

 ( က ) ဆင့်ေခ ေရးအမန်ိ့စာလက်ခရံရိှသည့်ေန့မှ သတ်မှတ်ထားသည့်ေန့ရက်အတိင်ုး သတင်းပိုြခင်း

မြပရေသးမီကာလအတွင်း မိဘတစ်ဦးဦးေသာ်လည်းေကာင်း၊ အိမ်ေထာင်သည်အမျိးသား

ြဖစ်ပါက  ဇနီးေသာ်လည်းေကာင်း ုတ်တရက်ေသဆုံးသွားြခင်း။

 (  ခ  ) ဆင့်ေခ ေရးအမန်ိ့စာလက်ခရံရိှသည့်ေန့မှ သတ်မှတ်ထားသည့်ေန့ရက်အတိင်ုး သတင်းပိုြခင်း

    မြပရေသးမကီာလအတွင်း မေတာ်တဆြဖစ်ရပ်တစ်ခခုေုကာင့်ြဖစ်ေစ၊ အြခားသ၏ူပေယာဂ

တစ်ခုခုေကာင့်ြဖစ်ေစ  ကိုယ်လက်အဂ   ါအစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခု  အြပင်းအထန်ဒဏ်ရာရရှိသူ

ြဖစ်ြခင်း။

 (  ဂ  ) ဥပေဒှင့်အညီ ချပ်ေှာင်ခံေနရသူ၊  သိုမဟုတ်  တရားုံးတစ်ခုခုတွင ်  အမ ရင်ဆိုင်ေနရသူ

ြဖစ်ြခင်း။

 ( ဃ ) ိုင်ငံေတာ်၏လိုအပ်ချက်အရ ပညာရပ်များကိ ုေလ့လာသင်ယူေနသူြဖစ်ြခင်း။

 (  င  ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရမည့်တာဝန်မှယာယီေရɫ ဆိုင်းေပးရန်မြဖစ်မေနလိုအပ်ေနသူြဖစ်ြခင်း။

တပ်ကုန်းမိနယ်အတွင်း ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင်
ဆီထွက်သီးှံစုံ ၂၃၁၉၈ ဧက လျာထားစိုက်ပျိးမည်
ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ  ၂၈ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ  ၂၈

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ တပ်ကန်ုးမိနယ်

အတွင်း ယခုှစ်ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင်

ဆီထွက်သီးှံများြဖစ်သည့် ေြမပဲ၊ ှမ်းှင့်ေနကာ

စသည့သ်ီးံှမျိးစု ံ၂၃၁၉၈ ဧက လျာထားစိက်ုပျိးမည်

ြဖစ်ေကာင်း  မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှသိရ

သည်။

တပ်ကန်ုးမိနယ်အတွင်းရိှ ေဒသခေံတာင်သမူျား

ဆီထွက်သီးှံစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ   တိုးတက်ေရး

အတွက်   ဆီထွက်သီးှံမျိးစုံအထွက် န်းေကာင်း၊ 

မျိးေကာင်း၊ မျိးသန့်များသုံးစွဲေရးှင့ ်စိုက်စနစ်မှန်

ကန်ေရး၊  သဘာဝေြမဩဇာှင့်  ဓာတ်ေြမဩဇာ

အချိးကျသုံးစွဲိုင်ေရး၊ ဆီထွက်သီးှံများစီးပွားြဖစ်

စိုက်ပျိးိုင်ေရး၊ ဆီထွက်သီးှံများအရည်အေသွး

ေကာင်းရရှိေရး၊ ေနာက်ဆုံးေပ နည်းပညာများရယူ

သုံးစွဲိုင်ေရးှင့ ် ေဈးကွက်ဝင်ဆီထွက်သီးှံများ

စိုက်ပျိးကေရးကိုလည်း စည်းုံးေဆာင်ရွက်လျက်

ရိှေကာင်း မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသူ

တစ်ဦးကေြပာသည်။

တပ်ကုန်းမိနယ်၌ ယခုှစ်ေဆာင်းသီးံှစုိက်ပျိး

ရာသတွီင် ဆထွီက်သီးံှများလျာထားစိက်ုပျိးမ အေန

ြဖင့ ်ေြမပ ဲ၁၀၇၉၄ ဧက၊ ှမ်း ၁၁၃၆၇ ဧကှင့ ်ေနကာ

၁၀၃၇ ဧက စုစုေပါင်း ၂၃၁၉၈ ဧက စိုက်ပျိးမည်

ြဖစ်ပီး မိနယ်အတွင်းသာမက ြပည်တွင်းစားသံုးဆီ

ဖလူုေံရးအတွက် ေဒသခေံတာင်သမူျားှင့ပ်ူးေပါင်း၍

ေအာင်ြမင်ေအာင် အေကာင်အထည်ေဖာ်စိက်ုပျိးမည်

ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

(၄၁၃)



၃ြပည်တွင်းသတင်း၂၉-၁၀-၂၀၂၄

ေကျာက်ဆည်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၈ေကျာက်ဆည ် ေအာက်တိုဘာ  ၂၈

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး    ေကျာက်ဆည်ခိုင ်

ေကျာက်ဆည်မိနယ်အတွင်း ေရကီးနစ်ြမပ်ထခိိက်ု

ပျက်စီးဧကများအား    အစားထိုးစိုက်ပျိးိုင်ေရး

အတွက် မတ်ပ၊ဲ ပတဲစီမ်ိးမျိးေစှ့င့ခ်ျည်မ င်ရှည်ဝါများ 

ပန်းတိင်ုအထွက် န်းရရိှေရး သွင်းအားစေုပးအပ်ပဲွကိ ု

ေအာက်တိုဘာလ ၂၈ ရက်တွင် မိနယ်အေထွေထွ

အပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပ

ေကာင်း သိရသည်။

ေရှးဦးစွာ ေကျာက်ဆည်ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ

ဥက      ဦးေကာင်းြမတ်ိုင်က  စပါး၊ ဆီထွက်သီးှံ

ှင့်  ချည်မ င်ရှည်ဝါစိုက်ဧကများ တိုးချဲိုင်ေရးှင့် 

ပန်းတိုင်အထွက် န်းရရှိေရးအတွက ်  လိုအပ်သည့် 

မျိးေကာင်းမျိးသန့်၊   မျိးေစ့များှင့်သွင်းအားစုများ 

ပံ့ပိုးကူညီမ များ     ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊ 

ေတာင်သူများအေနြဖင့်  သီးှံအထွက် န်းတိုးပွား

ေရးေဆာင်ရွက်ကရန်လိေုကာင်း အဖွင့အ်မှာစကား

ေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍     မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး  ဦးြမင့်ေအာင်က   မိနယ်အတွင်း   အဓိက

ပန်းတိုင်သီးှံ ၁၀  မျိး   စိုက်ပျိးထားပီး   မိုးသည်း

ထန်စွာရွာသွန်းမ ေကာင့ ်ေကျးရွာအုပ်စ ု၅၉ အုပ်စု

၌  စိုက်ပျိးထားသည့ ် မိုးသီးှံ ၂၄၀၄၁ ဧက ထိခိုက်

ခဲ့ကာ ၁၆၃၈၄   ဧက   ပျက်စီးခဲ့ေကာင်း၊    အဆိုပါ

ပျက်စီးဧကများအားြပန်လည်စိက်ုပျိးိင်ုရန်  ြမန်မာ

ိုင်ငံပဲမျိးစုံ၊ ေြမပဲ၊ ှမ်းကုန်သည်ကီးများအသင်းမ ှ

ကုမ ဏီများက  ေရကီးနစ်ြမပ်ခ့ဲသည့် စုိက်ဧကများ 

ြပန်လည်စိုက်ပျိးိုင်ေရး   မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

အစိုးရအဖွဲှင့်ပူးေပါင်း၍   မတ်ပဲ၊  ပဲတီစိမ်းမျိးေစ့

များှင့်    ချည်မ င်ရှည်ဝါသီးှံအတွက ်   ရွက်ဖျန်း

ေြမဩဇာှင့ ်ပိုးသတ်ေဆးများကိ ု တစ်ဧကအထွက်

 န်းတိုးရန်၊     ဝင်ေငွအကျိးအြမတ်များရရှိေစရန ် 

သက်ဆိင်ုရာဌာနဆိင်ုရာများှင့ပ်ူးေပါင်းကာ လိအုပ်

ချက်များ      ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

ေကာင်း၊ ေတာင်သူများအေနြဖင့ ်စားေရရိက ာဖူလုံ

ေရးနည်းပညာများကုိ တိကျစွာလုိက်နာ၍ ပန်းတုိင်

အထွက် န်းရရှိေရးအတွက ်   ကိးစားေဆာင်ရွက်

ကေစလိုေကာင်း ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်       ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ  ဥက   

ဦးေကာင်းြမတ်ိင်ု၊ ခိင်ုစိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး 

ဦးချစ်ေဆွဦး၊  မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ ဥက   

ဦးေအာင်ေဇာ်ဦးှင့်တာဝန်ရှိသူများက     ေရကီး

နစ်ြမပ်မ ေကာင့ ် ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့ေသာ  သီးှံဧက

များ အစားထိုးစိုက်ပျိးိင်ုေရး မတ်ပ၊ဲ ပတဲစီမ်ိးမျိးေစ့

များှင့် ချည်မ င်ရှည်ဝါ ပန်းတုိင်အထွက် န်းရရိှေရး 

သွင်းအားစုများကိ ု   မကျးီေတာေကျးရွာ၊    ေကာင်

ပန်းကုန်းေကျးရွာှင့်     ရဲေဘာ်ကီးေကျးရွာတိုမ ှ

ေတာင်သူများအား     အခမဲ့ပံ့ပိုးေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။ 

သက်ေမာင(်ေကျာက်ဆည)်

ဝါးခယ်မ  ေအာက်တိုဘာ  ၂၈ဝါးခယ်မ  ေအာက်တိုဘာ  ၂၈

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ေြမာင်းြမ

ခိုင် ဝါးခယ်မမိနယ်၌ ယခုှစ် မိုးသီးှံ

စိုက်ပျိးရာသီတွင်     မိုးစပါးလျာထား 

၂၁၃၂၁၆   ဧကအားလုံးစိုက်ပျိးပီးစီးပီ

ြဖစ်ေကာင်း  ေြမာင်းြမခိင်ု   စိက်ုပျိးေရး

ဦးစီးဌာန    ဦးစီးမှး   ဦးေကျာ်မိုးဝင်း၏

ေြပာကားချက်အရ သိရသည်။

ဝါးခယ်မမိနယ်၌  မိုးစပါးလျာထား 

၂၁၃၂၁၆ ဧကကို ဇူလိုင်လပထမပတ်က

စတင်စိက်ုပျိးခဲရ့ာ  လက်ရိှတွင် လျာထား 

ဧကအားလုံး စိက်ုပျိးပီးြဖစ်သည်။ အဆိပုါ 

မိုးစပါးများ     လျာထားချက်အတိုင်း

ရာ န်းြပည့်စိုက်ပျိးိုင်ရန ်  စိုက်ပျိးေရး  

နည်းပညာေပးလုပ်ငန်းများကိ ု  စိုက်ပျိး

ေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများက ကွင်းဆင်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

''ဝါးခယ်မမိနယ်မှာ    ဒီှစ်မိုးစပါး

လျာထားဧက  ၂၁၃၀၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိး

ခဲ့ပါတယ်။ လက်ရှိမိုးစပါးလျာထားဧက

အားလုံးစိုက်ပျိးပီးြဖစ်ပါတယ်။ မိုးစပါး

စိုက်ပျိးဖိုအတွက်    စပါးစတင်မစိုက်မီ 

အချန်ိကတည်းက စိက်ုပျိးေရးနည်းပညာ

ေတကွိ ုကိတင်ေဆာင်ရွက်ေပးခဲပ့ါတယ်။

ဒါ့ြပင်  ေတာင်သူေတွစိုက်ပျိးတဲ့မိုးစပါး

အထွက် န်း      ေကာင်းမွန်ေစဖိုအတွက ်

လိုအပ်တဲ့  ဓာတ်ေြမဩဇာေတွကိုလည်း    

ပံပ့ိုးေပးဖို  သက်ဆိင်ုရာအဖဲွအစည်းေတွ

နဲ့ ချတိ်ဆက်စီစ်ေပးခဲ့ပါတယ်။ ဓာတ်

ေြမသဇာေတွကိုလည်း     စိုက်ပျိးေရး

နည်းလမ်းေတွအတိုင်း  အသုံးြပိုင်ဖို

နည်းပညာေပးလပ်ုငန်းေတကွိ ုကွင်းဆင်း 

လုပ်ေဆာင်ေပးခဲ့တယ်။ အထွက် န်းနဲ့

စပါးအရည်အေသွးြပည့်မီေစဖိုကိုလည်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးထားပါတယ်''ဟ ုဦးေကျာ်

မိုးဝင်းကေြပာသည်။     

ဝါးခယ်မမိနယ်၌  စိက်ုပျိးထားေသာ 

မိုးစပါးလျာထား ၂၁၃၂၁၆  ဧကတွင် ဆင်း

သခု၊ သီးထပ်ရင် ၊ ရက် ၉၀၊ GW-11 ၊ GW-1 

စသည့် စပါးအမျိးအစားများကို အများ

ဆုံးစိုက်ပျိးထားေကာင်း၊   အဆိုပါစပါး

အမျိးအစားများသည် ေဒသေရေြမရာသီ

ဥတှုင့က်ိက်ုညသီည့အ်တွက် အဓကိထား 

စိုက်ပျိးခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

သုတေကျာ်

မ ေလး  ေအာက်တိုဘာ  ၂၈မ ေလး  ေအာက်တိုဘာ  ၂၈

ြမန်မာိုင်ငံ  အလယ်ပိုင်းေဒသများ၌ 

သဘာဝအေလျာက်  ေပါက်ေရာက်ေလ့ 

ရိှေသာ ေကာင်ပန်းပင်မှရရိှသည့် ေကာင် 

ပန်းေစမ့ျားကိ ုမ ေလးေဈးကွက်အတွင်း 

ဝယ်လုိအားြမင့်တက်ေနသြဖင့် ယခုရက် 

ပုိင်းတွင်    အေရာင်းအဝယ်သွက်လျက်ရိှ

ေကာင်း မ ေလးမိရိှ  ပ၊ဲ  ှမ်းကန်ုသည် 

များ၏ေြပာြပချက်အရ သိရသည်။

ေကာင်ပန်းေစ့ကိ ု       ေရှးယခင်က 

တည်းက ြမန်မာတိုင်းရင်းေဆးများ ေဖာ် 

စပ်ရာတွင် ထည့်သွင်းအသုံးြပခဲ့ကပီး 

ယခုအခါ     ေဆးဝါးထုတ်လုပ်ရာတွင ်

အေရးပါေသာ  ပါဝင်ပစ ည်းတစ်မျိးအေန 

ြဖင့် သုံးစွဲလာကြခင်းေကာင် ့ေဈးကွက ်

ခုိင်မာမ ရိှကာ ေကာင်ပန်းပင်များ ေပါက် 

ေရာက်ေလ့ရှိေသာေဒသများမှ ေဒသခံ 

ြပည်သူများအေနြဖင့် အပိုဝင်ေငွများရရှိ 

လာကသည်။

"သဘာဝအေလျာက်ေပါက်ေရာက်တဲ ့

ေကာင်ပန်းပင်ကရတဲ ့   ေကာင်ပန်းေစ ့

ေတွက    အခုချနိ်မှာ      ဝယ်လိုအား

ြမင့်တက်ေနတာေကာင် ့     ေဈးရရှိပီး   

အေရာင်းအဝယ်သွက်ေနပါတယ်။  ေဈး 

ကွက်အေနနဲ့   မ ေလးမိကိုအေြခြပ

ပီး အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ကပါတယ်။ 

လာေရာင်းရင်  ဝယ်မယ့်သေူတကွ  အဆင် 

သင့်ရှိပီးေတာ ့   ေဈးကွက်အခိုင်အမာရှ ိ

ေနပါတယ်" ဟ ု မ ေလးမိမှ  စိုးဝင်းြမင့် 

ပွဲုံပိုင်ရှင ်ဦးစိုးဝင်းြမင့်ကေြပာသည်။

ေကာင်ပန်းပင်များသည ်ြမန်မာိုင်ငံ 

အလယ်ပိုင်းေဒသများ၌        သဘာဝ 

အေလျာက်ေပါက်ေရာက်ေသာ     အပင် 

အမျိးအစားြဖစ်ပီး    ကုန်းတွင်းကျေသာ 

ေနရာများထက ် ြမစ်၊   ေချာင်းကမ်းနား 

ှင့်  သဲေချာင်းကမ်းစပ်များတွင်    ပိုမို 

ေပါက်ေရာက်ေလ့ရှိကာ    ေရနံေချာင်း၊ 

ေချာက်၊   ေကျာက်ပန်းေတာင်း   စသည့် 

ေဒသများ၌     ေကာင်ပန်းပင်များကို 

အများအြပားေတွရသည်။

ထိုအတူ     မ ေလးတိုင်းေဒသကီးရှ ိ

သဲေတာ၊     ဝမ်းတွင်း၊    ေကျာက်ဆည်၊ 

ြမစ်သား စသည့်ေဒသများှင့် ေဇာ်ဂျ၊ီ 

ပန်းေလာင်၊   ဒု  ဝတီ   စသည့်ြမစ်ကမ်း 

ေဘးများတွင်လည်း သဘာဝအေလျာက် 

ေပါက်ေရာက်ပီး စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး

ရိှ ပလု၊ဲ ယင်းမာပင်ှင့် မေကွးတိင်ုးေဒသ

ကီးအေနာက်ဘက်ြခမ်းရှ ိ   ေဒသတချိ

တွင်လည်း  သဘာဝအေလျာက်ေပါက်

ေရာက်ေကာင်း သိရသည်။    

ေဆာင်းဦး

မ ေလးေစဈးကွက်အတွင်း ေကာင်ပန်းေစ့များ 

၀ယ်လိုအားြမင့်တက်လာသြဖင့် အေရာင်းအ၀ယ်သွက်လျက်ရှိ

ေရကီးနစ်ြမပ်ထိခိုက်ပျက်စီးဧကများအား အစားထိုးစိုက်ပျိးိုင်ေရးအတွက် မတ်ပဲ ပဲတီစိမ်းမျိးေစ့ှင့် 

ချည်မ င်ရှည်ဝါ ပန်းတိုင်အထွက် န်းရရှိေရး သွင်းအားစုေပးအပ်ပွဲကျင်းပ

ဝါးခယ်မမိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် မိုးစပါးလျာထား ၂၁၃၂၁၆ ဧကစိုက်ပျိးပီးစီး  



၄ အခန်းဆက်ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၂၉-၁၀-၂၀၂၄

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

ေနာက်တစ်ေန့ ပင်လယ်ေလတိက်ုခတ်လာချန်ိတွင် ြပည့ေ်ချာင်းရွာ 

မှထွက်ပီး   ကွမ်းေချာင်းြမစ်ေကာင်းအတိုင်း  ရွက်လ င့်ပီးလာခဲ့ရာ 

ကုက ိရွာသို ညေနေမှာင်ရီဖျိးဖျချနိ်တွင ်ေရာက်သည်။  ကုက ိရွာသည် 

ေလလမ်းေကာင်းတွင ်      တစ်ေြဖာင့်တည်းတည်ရှိေနြခင်းမဟုတ်ဘ ဲ

ဒေီရေတာကီးအတွင်း    တည်ထားေသာရွာြဖစ်သြဖင့ ်     ေလခိေုလကပ်

ရှိသြဖင့ ် ကုက ိရွာေချာင်းတွင်း၌  ရွက်တိုက်၍   အဆင်မေြပိုင်ေပ။ 

ထိုေကာင့ ်ခတ်တက်ခတ်ပီးဝင်ကရာ ေတာ်ေတာ်မိုးချပ်မ ှရွာဆိပ်သို 

ေရာက်ေပသည်။ သည်ရွာမှာေတာ ့နည်းနည်းထူးသည်။ ထိုးေဆးသုံးသ ူ

ေဆးဆရာက ေဆးေတွကို ရွာထဲကဆိုင်မှာပ ဲသွင်းခိုင်းသည်။ အလိုရှိ 

လ င် ေဆးဆိုင်က ယူမည်ဟုေြပာသြဖင့် ရွာေဈးဆိုင်မှာပ ဲသွင်းလုိက်ရ 

သည်။ ေဆးဆရာှင့်ေဈးဆိုင်ရှင်မှာ ယခင်ကလည်း  ထိုနည်းအတိုင်း 

ပင် ေဆာင်ရွက်ေနကျ ြဖစ်ဟန်တူသည်။ အဆင်ေတာ့ေြပပါသည်။ 

ကကု ိရွာတွင် တစ်ညအပ်ိပီး ေနာက်တစ်ေန့မနက်ပိင်ုးတွင် ငပသန်ုရွာ 

က ေတာက်ေလ ာက်ေခ လာခဲ့ေသာ ကူးတိုသည်ကိ ုကူးတိုခ တန်ရာ 

တန်ေကးေပးပီး ငပသုန်ရွာသို ြပန်လ တ်လိုက်ေတာ့သည်။

က န်ေတာ်သည် ကကု ိရွာသား လငူယ်တစ်ေယာက်ကိ ုအငှားေခ ယ ူ

ပီး ေရနီကီးရွာသို ပိုခိုင်းလိုက်သည်။ မနက်စာစားပီးကတည်းက 

ေလှာ်ခတ်ပီး ထွက်လာခ့ဲကသည်။ ကုက ိရွာေချာင်းမှထွက်လ င် ကွမ်း 

ေချာင်းြမစ်ကီးသို ေရာက်ြပန်သည်။ ေလသင့သ်ြဖင့ ်ရွက်ကိဖွုင့လ်ိက်ုရာ 

ေလှမှာြမစ်ေရြပင်ေပ  ေြပးေနေပေတာ့သည်။ မွန်းလွဲ ၁ နာရီဝန်းကျင် 

တွင်   လူပျိေတာင်ရှည်ေတာင်တန်းှင့ ် ဆတ်တက်ေမာ်ေတာင်တန်း 

ကား ြမစ်ေပါက်ကျ်းကျ်းေလးအနီးသို ေရာက်လာခဲ့သည်။ ေရကီး 

ေရထရက်ြဖစ်သည့်အြပင် နတ်က န်းြမစ်ြပင်ကျယ်ကီးမှ ဒီေရအကျ 

သည် ြမစ်ကျ်းသို ခပ်ြပင်းြပင်းစီးကျေနသည်မှာ တဝူးဝူး တဝါးဝါးနဲ့ 

ေကာက်ဖွယ်လလိပိင်ြဖစ်သည်။ ေတာင်တန်းှစ်သွယ်ကားက စန်ုဆင်း 

ေနေသာေရလုံးကီးသည်    ြမစ်ကျ်းေအာက်ဘက်သိုေရာက်လ င် 

ချာလပတ်လည်ကာ    ဝဲကေတာ့ကီးလည်ေနသည်မှာ  ေကာက်စရာ 

ေကာင်းလှသည်။   ဤဝဲကေတာ့ကီးကိ ု   ပလက်စဝဲဟုေခ ေကာင်း 

က န်ေတာ် ေနာက်မှသိရသည်။

"ဟ ဟ ဟ ေဟ ့ေကာင်ေလးတို ဒအီတိင်ုး ဆက်သွားလိုမရေလာက် 

ေတာ့ဘူး အ ရာယ်ရှိတယ်၊ ကဲ ကဲ ရွက်ချလိုက်ကရေအာင်ကွာ"

"ဟုတ်ကဲ့ ... ဟုတ်ကဲ့"

ကူးတိုပိုေကာင်ေလးသည်    ရွက်နပျံကိးကို  ေလ ာ့ချလိုက်ရာ 

က န်ေတာ်သည် တြဖန်းြဖန်းန်ုးေနေသာရွက်ကိ ုရွက်တိင်ုှင့ပ်တ်လပ်ိ 

ပီး လှဲချထားလိုက်၏။ ရွက်ချလိုက်သည်ဆိုလ င်ပဲ ေလှကေလးမှာ 

ေရကျနဲ့ လည်ထွက်သွားကာ ေနာက်ဘက်ခပ်လှမ်းလှမ်းသို ြပန်ေရာက် 

သွားသည်။

"က ဲက ဲတိုေလှကို ကမ်းကပ်ေပးဦးကွာ၊ ကမ်းစပ်မှာပဲ နားလုိက်က 

ရေအာင်၊ ညေနေရြပန်တက်မှ ေရသင့န်ဲ့ ေလှာ်ခတ်သွားကတာေပါကွ့ာ"

က န်ေတာ်တိုှစ်ေယာက်သည် ညေန ကေလးအိပ်ချနိ်ေလာက်မ ှ

ဒေီရြပန်တက်၍ နတ်က န်းြမစ်ေကာင်းအတိင်ုး ေလှာ်ခတ်လာကသည်။ 

ြမစ်ြပင်ကျယ်ကမ်းစပ်ပိက်ုတတဲန်းများအနီးတွင် ေလကှိ ုထိုးကပ်လိက်ု 

ကသည်။ ပုိက်သမားများမှာ ေရစစ်ချန်ိ၊ ပုိက်ေဖာ်စ်ရရိှထားေသာ ငါး၊ 

ပုစွန်များကို   လက်ဆွဲမှန်အိမ်ထွန်းပီး   ေရွးေနကချနိ်ပင်ြဖစ်သည်။ 

က န်ေတာ်  စုံစမ်းလိုက်ေတာ ့ေရနီကီးရွာေန အေမ့အစ်ကိုကီး၏သား 

မိသားစုကိ ုေတွသည်။ အကျိးအေကာင်းကိုေြပာပီး ေဆွမျိးအိမ်မှာပ ဲ

ညေနစာ ထမင်းစားြဖစ်လိုက်ကသည်။  ထမင်းစားပီး လေရာင်ေလး 

ဝင်းဝင်းပပနဲ့    ရွာေချာင်းိုးအတိုင်း ေလှာ်ခတ်လာကရာ   ေရနီကီး

ေတာင်ရင်းရွာသို ေရာက်ရှိကသည်။   

ေနာက်တစ်ေန့ မနက်ေစာေစာကပင် ကကု ိရွာသားေလးကိ ုသင့တ်င့်

ေသာ လပ်ုအားခေလးေပးပီး ရွာသိုြပန်ဆင်းခိင်ုးလိက်ုသည်။ က န်ေတာ်

သည် ေဆးေရာင်းရင်းပဲ တစ်ရွာဝင်တစ်ရွာထွက် ရွာစ်ေလ ာက်လာ

ခဲ့သည်။ ေရနီကီးရွာမှ သင်းေပါင်းေချာင်း၊ ဝေဘာ်ကီး၊ စိတ ရရွာများ

မှတစ်ဆင့် က န်ေတာ် တဲွဖက်အလယ်တန်းေကျာင်းဆရာြဖစ်ေနသည့် 

အေမ့ရွာ သရက်ေတာင်သို ေရာက်ခဲ့ပါေလပီ။

က န်ေတာ် မိုက်မှားခဲ့မိေလသလား

၁၉၇၇-၁၉၇၈ ပညာသင်ှစ်ကား စခဲ့ြပန်ေလပီ။  က န်ေတာ်တို 

တွဲဖက်ဆရာှစ်ဦးအြပင ် မူလတန်းြပဆရာတစ်ဦးကိုပါ  သုံးေယာက ်

ညိ  င်းပီး  အလယ်တန်းေကျာင်းသား ၂၀၀ ေကျာ်အား စာသင်စာြပြပ

ကပါ၏။ အတန်းတစ်တန်းလ င် ေြခာက်ဘာသာဆိလု င် အတန်းသုံးတန်း 

ြဖစ်သည့်အတွက် ဘာသာရပ် ၁၈ ခုကို က န်ေတာ်တုိဆရာသံုးေယာက် 

ြဖင့် တွန်းရပါ၏။ ေကျာင်းဆရာဟူသည် ထာဝရေကျာင်းသားြဖစ်၍ 

က န်ေတာ်တိုဆရာများသည် ကိယ်ုတိင်ုြပသရသည့ ်ဘာသာရပ်များကိ ု

ကေလးများနားလည်ေအာင်၊ သရိှိေအာင်၊ ေကျညက်ေအာင် ြပသိင်ုရန်

အတွက် ကိးစားရပါ၏၊ ကျက်မှတ်ရပါ၏၊ ေလ့ကျင့်ရပါ၏။ ပျင်းေန၍

မြဖစ်ေပ၊ ေှးေန၍မြဖစ်ေပ၊  ကိးစားမဲကိးစားရသည်။  က န်ေတာ့်

အေနြဖင့ ်ကိယ်ုသင်ြပေသာဘာသာရပ်ကိ ုပိင်ုပိင်ုိင်ုိင်ုေလလ့ာမ ရိှလာ

သည့်အခါတွင် ကိုယ်ပိုင်ဘာသာရပ ်(Own Subject) ြဖစ်လာခဲ့သည်။ 

ဝိဇ ာတွဲဘာသာရပ်များကို ကေလးများအား  ပုံေြပာသလိုမျိး၊ ကဗျာ

ရွတ်သလိုမျိး  သင်ြပရွတ်ြပမ များလာြခင်းသည်ပင်လ င်   က န်ေတာ်  

ဆယ်တန်းေြဖဆိုရာတွင ် များစွာအေထာက်အကူြပခဲ့ေပသည်။

က န်ေတာ့်မှာ   ေလ့ကျင့်ရင်းစာသင ်  စာသင်ရင်းေလ့ကျင့ ် အေြခ 

အေနမျိးပင်ြဖစ်သည်။ အေြခခံပညာအထက်တန်းစာေမးပွဲကို ထပ်မံ 

ေြဖဆိုထားပီးြဖစ်၍ စာေမးပွဲေအာင်စာရင်းကိုလည်း အသာေချာင်း 

တေစာင်းက     နားေထာင်လျက်ရှိေနခဲ့သည်။      မိုးလရင့်လာေလ 

စာေမးပွဲေအာင်စာရင်း အေမ ာ်စိတ်လည်း ြမင့်လာေလပင်ြဖစ်သည်။ 

သည်တစ်ေခါက်ကေတာ့  ေမ ာ်လင့်ချက်ေလး  ရှင်သန်ေနလိုေပလား 

မသိ၊  ေကျာင်းအုပ်ဆရာကီး ေြမပုံမိသို  လစာသွားထုတ်ရာမ ှအြပန် 

တွင် သတင်းေကာင်းပါလာခဲ့ေလပီ။ ဒဖ/ ၁၈၀ ေမာင်ဘွန့်တဲ့ဗျာ။ 

(ခ) အဆင့်ြဖင့် ေအာင်ြမင်သူများစာရင်းပါပဲ။ အက ရာသခ  ျာနည်းအရ 

ဆိုရင်ေတာ့ (ခ)ှင့် (ခ)ေပါင်းလ င် (၂ ခ) ြဖစ်ပါေလေတာ့သတည်း။ 

က န်ေတာ့်ဘဝကေတာ ့မင်းသားကီးြမတ်ေလး၏ "ငိ၍ုရယ်၍ မရေသာ 

မျက်ှာ"ပဲ ြဖစ်ေနေပေတာ့သည်။ ညာဘက်လှည့်ကည့်ေတာ့ (ခ)၊ 

ဘယ်ဘက်လှည့်ကည့်ေတာ့လည်း (ခ) ပါပဲ။

၁၉၇၈ ခုှစ်မှာလည်း ခါတိုင်းှစ်တိုင်းလိုပဲ ေအာက်တိုဘာလဆို 

မူလတန်းြပဆရာေတွ၊ ဌာနဆိုင်ရာ ေအာက်တန်းစာေရးေတ ွခန့်အပ် 

တာဝန်ေပးကြပန်ေလပီ။   ၂၅  ှစ်ထက် အသက်ပုိေနသည့် သက်ကီး 

ေကျာင်းသား    က န်ေတာ့်မှာကား    ေမာ်ေတာ်ကား  ရပ်မေပးသည့ ်

မှတ်တိုင်လိုပါပဲ။ ေြပးလ ားသွားလာေနကေသာ ေမာ်ေတာ်ကားများ

ကို လက်ပိုက်ကည့်ေနရေသာ ဂိတ်တဲအမိုးေအာက်က ခရီးသည်လို

ြဖစ်ေနခဲ့ေလပီ။

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

က န်းစ်ေြမေစာခက်

နတ်ေမာက် ေအာက်တိုဘာ ၂၈နတ်ေမာက် ေအာက်တိုဘာ ၂၈
  

 မေကွးတိင်ုးေဒသကီး နတ်ေမာက်မိ

နယ်၌  ေဆာင်းေြမပဲစိုက်ေတာင်သူများ

အား ေကျာက်မ န့်ေြမဩဇာ(ဂျပ်ပဆန်)

များ ပံ့ပိုးေပးြခင်းကို ေအာက်တိုဘာလ 

၂၇ ရက်က မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန

ုံးေရှ၌ ကျင်းပသည်။ 

ေဒသတွင်းရှ ိ  စိုက်ပျိးေရးေတာင်သူ

များသည် ဆီထွက်သီးှံြဖစ်သည့် ေြမပဲ

ကို  မိုးဦးကျတွင ်   စိုက်ပျိးသည့်အြပင ် 

ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်   ထပ်မံ

စိုက်ပျိးကသည်။  စိုက်ပျိးရာတွင ်ေဒသ

ှင့်ကိုက်ညီသည့်   မျိးေကာင်းမျိးသန့်

ေရွးချယ်စိုက်ပျိးေရး၊ သဘာဝေြမဩဇာ၊ 

ပိုးသတ်ေဆး၊ ပိုးှင်ေဆးြပလပ်ုသုံးစဲွနည်း 

ှင့် စိုက်ပျိးေရးဆိုင်ရာနည်းလမ်းများကို 

မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ  ပံ့ပိုးေပး 

ေသာနည်းစနစ်များကိုရယူကာ  စိုက်ပျိး

ကေကာင်း သိရသည်။ 

ေြမပဲစိုက်ခင်းများတွင်  ေကျာက်မ န့်

ေြမဩဇာ(ဂျပ်ပဆန်) ထည့်သွင်းစုိက်ပျိး

ြခင်းြဖင့ ် ဆိုဒီယမ်ကိုဖယ်ထုတ်ပီး သီးှံ

အထွက် န်းေကာင်းမွန်ြခင်း၊      ေြမပဲ

အေတာင့်ကီးထွားြခင်း၊ အဆန်ြပည့တ်င်း

ြခင်း၊ ဆထွီက် န်းေကာင်းမွန်ြခင်း စသည့်

အကျိးေကျးဇူးများ  ရရှိေစေသာေကာင့ ်

ေဒသတွင်း   ေြမပဲစိုက်သူများအား  ပံ့ပိုး

ေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ မူမူစန်း

နတ်ေမာက်မိနယ်၌ ေဆာင်းေြမပဲစိုက်ေတာင်သူများအား

ေကျာက်မ န့်ေြမဩဇာ(ဂျပ်ပဆန်) များ ပံ့ပိုးေပး

အဂ  ပူ  ေအာက်တိုဘာ   ၂၈အဂ  ပူ  ေအာက်တိုဘာ   ၂၈

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ြမန်ေအာင်

ခိုင်     အဂ  ပူမိနယ်ပညာေရးဌာန၏     

ဦးေဆာင်မ ြဖင့ ် ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ် 

မိနယ်အဆင့်   အဂ  လိပ်စာှင့်    သခ  ျာ

စွမ်းရည်ပိင်ပွဲကို ေအာက်တိုဘာလ ၂၈ 

ရက်တွင်    အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်း(ေဇာင်းတန်း )၌  ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ    မိနယ်ပညာေရးဌာန

ဒုတိယပညာေရးမှး၊    မိနယ်အတွင်းရှ ိ

အေြခခံပညာေကျာင်းများမ ှ  ဆရာကီး၊  

ဆရာမကီးများှင့ ် ဆရာ၊ ဆရာမများ

က   အဂ  လိပ်စာှင့်သခ  ျာစွမ်းရည်ပိင်ပွ ဲ  

ဝင်ေရာက်ေြဖဆိုကမည့ ် ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများကို သတ်မှတ်စည်းမျ်း၊ 

စည်းကမ်းများှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်း

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်    ပိင်ပွဲစတင်ကျင်းပရာ  

Grade-5 မှ  Grade-9 အထ ိေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ ဝင်ေရာက်ေြဖဆိုကပီး

အဂ  လိပ်စာစွမ်းရည်ပိင်ပွဲတွင ်  ၇၀  ဦး

ှင့်   သခ  ျာစွမ်းရည်ပိင်ပွဲတွင ်  ၁၁၇  ဦး 

ဝင်ေရာက်ေြဖဆိုကသည်။

အဆိပုါပိင်ပဲွ၌ ေြဖဆိေုအာင်ြမင်ေသာ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအေနြဖင့ ်

တိုင်းေဒသကီးအဆင့်   အဂ  လိပ်စာှင့်

သခ  ျာစွမ်းရည်ပိင်ပွဲများတွင ်ဝင်ေရာက်

ေြဖဆိုရမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ချမ်းေြမ့

မိနယ်အဆင့် အဂ  လိပ်စာှင့်သခ  ျာစွမ်းရည်ပိင်ပွဲကျင်းပ

"က န်ေတာ့်မှာ     ေလ့ကျင့်ရင်းစာသင်   စာသင်ရင်း
ေလ့ကျင့် အေြခအေနမျိးပင်ြဖစ်သည်။ အေြခခံပညာ
အထက်တန်းစာေမးပဲွကိ ု      ထပ်မေံြဖဆိထုားပီးြဖစ်၍ 
စာေမးပဲွေအာင်စာရင်းကိလုည်း အသာေချာင်း တေစာင်း
က      နားေထာင်လျက်ရိှေနခဲသ့ည်။    မိုးလရင့လ်ာေလ 
စာေမးပွဲေအာင်စာရင်း အေမ ာ်စိတ်လည်း ြမင့်လာေလ
ပင်ြဖစ်သည်။  သည်တစ်ေခါက်ကေတာ ့  ေမ ာ်လင့ခ်ျက်
ေလးရှင်သန်ေနလိုေပလားမသ၊ိ  ေကျာင်းအုပ်ဆရာကီး
ေြမပုံမိသို   လစာသွားထတ်ုရာမှ  အြပန်တွင်  သတင်း
ေကာင်းပါလာခဲ့ေလပီ . . ."



၅၂၉-၁၀-၂၀၂၄ ဓာတ်ပုံြမင်ကွင်း

(၂၅)ကိမ်ေြမာက် ေငွရတုအထိမ်းအမှတ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲကီးမှ 

ပထမဆုရှင်တို၏ ပိင်ပွဲဝင်ပုံရိပ်များ

ဝါသနာရှင် ဒုတိယတန်းအဆင့် (အမျိးသမီး)ဆိုင်းအဖွဲလိုက်အတီးပိင်ပွဲတွင ်ပထမဆုရ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးမ ှေဒ ဝင့်ေရɫ ရည်မိုး(ခ)စတားေရɫ ရည်ဖိုးေဇာ်ှင့်အဖွဲ မိင်မိင်ဆိုင်ဆိုင်တီးခတ်ယှ်ပိင်စ်။

ဝါသနာရှင်  ပထမတန်းအဆင့(်အမျိးသား)အကပိင်ပဲွတွင်  ပထမဆရု 

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးမှ  ဦးေဇာ်ေထွး(ခ)မိုးထက်ေအာင်  စည်းဝါးနရီ

ပိုင်ပိုင်ိုင်ိုင ်ကြပယှ်ပိင်စ်။

ေစာင်းအတီးပိင်ပဲွအေြခခပံညာအဆင့(်အမျိးသမီး အသက် ၁၅ ှစ်
မှ ၂၀ ှစ်အတွင်း)၌ ပထမဆုရရှိသည့်  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးမှ
မသမိ့သ်မိ့ေ်ဇာ် ‘‘ေတာေဟဝန်လယ်’’ (ယိုးဒယား)သခီျင်းြဖင့ ်တီးခတ်
ယှ်ပိင်စ်။

မဟာဂီတဝါသနာရှင် ဒုတိယတန်းအဆင့်(အမျိးသမီး) အဆိုပိင်ပွဲ

တွင်  ပထမဆုရ မ ေလးတိုင်းေဒသကီးမှ  မလင်းလက်ွယ် 

“ေတာေတာင်စွယ”်(ယိုးဒယား)သီချင်းြဖင့ ်ယှ်ပိင်စ်။

ဝါသနာရှင် ပထမတန်းအဆင့်  (အမျိးသား)တေယာအတီးပိင်ပွဲတွင ်ပထမဆုရ 

ကယားြပည်နယ်မှ ဦးရဲထွဋ်ေအာင် “စိန်ေကာင်နီလာ” (ပတ်ပျိး) သီချင်းြဖင့ ်

ယှ်ပိင်စ်။

ဝါသနာရှင် ပထမတန်းအဆင့် (အမျိးသမီး)စ ရားအတီးပိင်ပဲွတွင်  ပထမဆုရ  ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးမှ  ေဒ တင်ဇာေအးလွင် 

“ယမုန်နာ”(ပတ်ပျိး) သီချင်းြဖင့ ်ယှ်ပိင်စ်။



၂၉-၁၀-၂၀၂၄၆ ဓာတ်ပုံြမင်ကွင်း

(၂၅)ကိမ်ေြမာက် ေငွရတုအထိမ်းအမှတ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲ ကီးမ ှ
ပထမဆုရှင်တို၏ ပိင်ပွဲဝင်ပုံရိပ်များ

အေြခခံပညာ(၁၀-၁၅)   (အမျိးသား)ပတ လားအတီးပိင်ပွဲတွင်   ပထမဆုရ   မ ေလးတိုင်းေဒသကီးမ  ှ 

ေမာင်ေကာင်းခန့်ေဇာ ်“မဂ  လာသီရိ” (ဘွဲ)သီချင်းြဖင့ ်တီးခတ်ယှ်ပိင်စ်။

မဟာဂီတအဆိုပိင်ပွ ဲအဆင့်ြမင့်ပညာ(အမျိးသမီး)၌ ပထမဆုရရှိ

သည့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးမှ မေအးသက်ထားေဇာ် “သလီာေဝယ”ံ

(ပတ်ပျိး)သီချင်းြဖင့ ်သီဆိုယှ်ပိင်စ်။

မဟာဂီတ ဝါသနာရှင် ဒုတိယတန်းအဆင့်(အမျိးသမီး) အဆိုပိင်ပွဲတွင် ပထမဆုရ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးမှ မေအးစုလ  င် 

“ေတာေတာင်စွယ”် (ယိုးဒယား)သီချင်းြဖင့ ်ယှ်ပိင်စ်။

ဝါသနာရှင် ဒတုယိတန်းအဆင့(်အမျိးသား)အကပိင်ပဲွတွင် ပထမဆရု 

မွန်ြပည်နယ်မှ ေမာင်လင်းညီညီခန့်စည်းဝါးနရ ီပုိင်ပုိင်ုိင်ုိင်ကြပစ်။

အေြခခံပညာ(၁၅-၂၀)(အမျိးသား)ဒုံမင်းအတီးပိင်ပွဲတွင်  ပထမဆုရ  မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီးမှ ေမာင်လင်းလက်ေအာင ်“ေဇယျာမိ” (ကိး)သီချင်းြဖင့ ်တီးခတ်ယှ်ပိင်စ်။

ဝါသနာရင် ဒတယိတန်းအဆင်(အမျိးသား)အကပိင်ပဲတင် ပထမဆရ
အေြခခံပညာ(၁၀-၁၅) (အမျိးသမီး)အကပိင်ပွဲတွင ်  ပထမဆုရ   

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးမှ မဩလင်းြဖ စည်းဝါးနရီပိုင်ပိုင်ိုင်ိုင ်

ကြပယှ်ပိင်စ်။

ကာလေပ /ေခတ်ေဟာင်းေတးအဆိုပိင်ပဲွတွင် အဆင့ြ်မင့ပ်ညာ(အမျိးသား)၌

ပထမဆုရရှိသည့ ်မ ေလးတိုင်းေဒသကီးမ ှ  ေမာင်ရဲရင့်ေကျာ ်  “ဂုဏ်ေတာ်

ကိုးသွယ”်သီချင်းြဖင့ ်သီဆိုယှ်ပိင်စ်။

မဟမဟာဂာဂီတတအဆအဆိပပိင်ငပပဲ အဆအဆငင်ြြမငမင်ပညပညာ(ာ(အမအမျ ိျးးသမသမီးး)၌)၌ ပပထမထမဆဆရရရရိ

သသွသသွယယ သသခချငျငးးြဖြဖငင့ သသဆဆယုယှပပငငစစ။။



၇၂၉-၁၀-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ေဝါမိနယ် အင်းတိုင်စုေကျးရွာ၌ 

ေကျးလက်ကုန်ထုတ်လမ်း

ဂဝံေြမခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရွက်ေနမ စစ်ေဆး
ေဝါ   ေအာက်တိုဘာ   ၂၈ေဝါ   ေအာက်တိုဘာ   ၂၈

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး    ေဝါမိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနမှ  ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာှစ်တွင် 

အင်းတိုင်စုေကျးရွာ၌ ေကျးလက်ကုန်

ထတ်ုလမ်းဂဝေံြမခင်းြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်

ရွက်ေနမ အေြခအေနများကို ေအာက်တို

ဘာလ ၂၈ ရက်တွင ်တာဝန်ရှိသူများက

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးကေကာင်း  သိရ

သည်။

ထိုသို    ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင ်

ေဝါမိနယ်  ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုး

တက်ေရးဦးစီးဌာနဦးစီးမှး ေဒ ငမ်ိးငမ်ိးအိ

ှင့ဝ်န်ထမ်းများက ေကျးရွာကန်ုထတ်ုလမ်း

ြဖစ်ေြမာက်ေရးေကာ်မတဝီင်များှင့အ်တ ူ

အင်းတိုင်စုေကျးရွာ၌ လမ်းအရှည ်၂ မိုင်၊ 

အကျယ် ၁၂ ေပ၊ အြမင့် ၉ လက်မရှိေသာ 

ေကျးလက်ကန်ုထတ်ုလမ်းဂဝေံြမခင်းြခင်း 

လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများ

ကိ ုကည့် စစ်ေဆးကပီး မိနယ်ဦးစီးမှး

က  ေကျးရွာတာဝန်ရှိသူများ၊  ေကျးရွာ

ေကာ်မတီဝင်များ၊   တင်ဒါရကုမ ဏီမှ

တာဝန်ရိှသူများှင့်ေတွဆံုပီး သတ်မှတ်

ကာလအတွင်း  စံချနိ်စံ န်းြပည့်မီစွာ

အချန်ိမီပီးစီးေရးှင့လ်ပ်ုငန်းအရည်အေသွး 

ြပည့မ်ေီအာင်ေဆာင်ရွက်ကရန်ေဆွးေွး

မှာကားသည်။

 ေဝါမိနယ်  အင်းတိုင်စုေကျးရွာ၌ 

ေကျးလက်ကန်ုထတ်ုလမ်းဂဝေံြမခင်းြခင်း

လုပ်ငန်းကို ြပည်ေထာင်စုရန်ပုံေငွကျပ ်

သန်း ၁၆၀ ြဖင့်  ဓနတိုးပွားကုမ ဏီက

တာဝန်ယူ၍ ေဆာင်ရွက်ရာ ယခုအခါ

၄၅  ရာခိုင် န်းေကျာ် ေဆာင်ရွက်ပီးစီး

ေနပီြဖစ်သည်။   အဆိုပါလုပ်ငန်းများ

အားလုံး ရာ န်းြပည့် ေဆာင်ရွက်ပီးစီး

ပါက  အင်းတိုင်စုေကျးရွာရှိ ေတာင်သူ

များပိုင ်ဆိုင ်ေသာ   စိုက်ပျိးေြမဧက 

၂၀၀၀ မှထွက်ရှိသည့ ်   လယ်ယာထွက်

ကုန်သီးှံများေဈးကွက်သို   အချနိ်မီ

တင်ပုိေရာင်းချုိင်မည်ြဖစ်ေကာင်း  သိရ

သည်။

ကိုညိ(ေကျးလက)်

ပွင့်ြဖ      ေအာက်တိုဘာ     ၂၈ပွင့်ြဖ      ေအာက်တိုဘာ     ၂၈

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး  ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌ 

ယခုှစ်  ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်

ေဒသခံေတာင်သူများက  ဆီစားသုံးမ   

ဖူလုံေစရန်ှင့် သီးှံဝင်ေငွတိုးပွားေစရန ်

ရည်ရွယ်၍ ပန်းှမ်း ၁၁၅ ဧက လျာထား

စိုက်ပျိးမည်ြဖစ်ေကာင်း ပွင့်ြဖမိနယ်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။ 

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ေဒသခေံတာင်သမူျား

က  ပန်းှမ်းသီးှံကို  သတ်မှတ်စိုက်ဧက 

ြပည့မ်ေီစေရးအတွက်  ိဝုင်ဘာလ ပထမ 

ပတ်တွင် စိုက်ပျိးိုင်ရန် လယ်ယာေြမ 

ထွန်ယက်ြပြပင်ြခင်း ၊ သီးှံအထွက် န်း 

ေကာင်းမွန်ေစေရးေဒသှင့က်ိက်ုညေီသာ 

မျိးေကာင်းမျိးသန့်များရရိှေရး  သက်ဆိင်ုရာ 

ဌာနများှင့ ်ချတိ်ဆက်၍    ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။  

“ဒီှစ် ေဆာင်းရာသီမှာ ေဒသတွင်း 

စားသုံးဆီဖူလုံပိုလ ံေစဖို ၊ ဆီထွက်သီးှံ

စိက်ုပျိးစွမ်းအားတိုးတက်ေစဖိုနဲ  ့ေတာင်သူ

ေတ ွသီးံှဝင်ေငတုိွးပွားေစဖုိ ရည်ရွယ်ပီး 

ပန်းှမ်းသီးံှ ၁၁၅ ဧက စိက်ုပျိးဖို လျာထား

ပါတယ်။  ပန်းှမ်းသီးှံက  ဒီေဒသမှာ 

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းမ ရိှတဲအ့တွက် ှစ်စ် 

ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီမှာ ေတာင်သူ

ေတွက အားထားစိုက်ပျိးကပါတယ်။ 

ပန်းှမ်းစိက်ုပျိးေရးနဲ့ပတ်သက်ပီး ေတာင်သူ

ေတွကိုအခက်အခဲမရှိ   အဆင်ေြပစွာ 

စိုက်ပျိးိုင်ေအာင်   စိုက်နည်းစနစ်နဲ့ 

ေဒသနဲ့ကိက်ုညတီဲ ့မျိးေကာင်းမျိးသန့်ေတ ွ

ရရှိေအာင် ကူညီေဆာင်ရွက်ေပးသွားမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်” ဟ ုပွင့ြ်ဖမိနယ် စိက်ုပျိးေရး

ဦးစီးဌာနဦးစီးမှး ေဒ မိုးမိုးေဝက ေြပာ

သည်။ 

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ စိုက်ပျိးေရဖူလုံမ ှင့် 

စိုက်ပျိးေြမေကာင်းမွန်မ ေကာင့ ်ေဒသခံ

ေတာင်သူများက  ှစ်စ်ေဆာင်းသီးှံ 

စိုက်ပျိးရာသီတွင ် ေဒသတွင်းစားသုံးဆ ီ

ဖူလုံပိုလ ံေစရန်အတွက်  ပန်းှမ်းသီးှံ

ကို    အားထားစိုက ်ပ ျိးလုပ ်ကိုင ် က

ေကာင်း၊ ယခုှစ်တွင်  ပန်းှမ်း ၁၁၅ 

ဧက စိုက်ပျိးရန်လျာထားရာ သတ်မှတ်

စိက်ုဧက ြပည့မ်ေီရးအတွက်  စိက်ုပျိးေရး

ဦးစီးဌာနက ေဒသခံေတာင်သူများှင့ ်

ပူးေပါင်းကိးပမ်းေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။            

လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ) 

ပွင့်ြဖမိနယ်၌  ယခုှစ် ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် 
ပန်းှမ်း ၁၁၅ ဧက လျာထားစိုက်ပျိးမည်

ေနြပည်ေတာ်    ေအာက်တိုဘာ    ၂၈ ေနြပည်ေတာ်    ေအာက်တိုဘာ    ၂၈ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ လယ်

ေဝးမိနယ်  ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန လထူအုေြခြပဗဟို

ဌာနစုေပါင်းခန်းမ၌  စာအုပ်စာေစာင်

ချစ်ြမတ်ိုးသူများအသင်းှင့ ်  စာေပ

ဝါသနာရှင်ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူ

များ၏ စာဖတ်ဝိင်ုးေဆွးေွးပဲွကိ ုေအာက်တို

ဘာလ ၂၈ ရက်တွင် ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ လယ်ေဝးမိနယ ်ြပန်ကား

ေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီး

အရာရိှေဒ ေဝကည်စန်းေအာင်က စာေပ

ဖတ် သည့်  အေလ့အထေကာင်းများ 

တိုးပွားရရှိကာ  စာဖတ်ရှိန်ြမင့်မားပီး 

အသိပညာဗဟုသုတများ အြပန်အလှန်

ဖလှယ်ေဆွးေွးုိင်ေရးှင့်စာေပြမတ်ုိး

သူများအချင်းချင်း   ချစ်ခင်စည်းလုံးမ  

ပိုမိုရရှိေစေရးရည်ရွယ်ကာ စာဖတ်ဝိုင်း

ြပလုပ် ြခင်းြဖစ်ေကာင်း  ေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက် Book Club အသင်းဝင်များ

ှင့ ်စာေပဝါသနာရှင် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း

သူများက စာေရးဆရာ ေအာင်ကိုဦးေရး

သားသည့် လူငယ်များကိုလမ်းဖွင့်ေပးပါ

စာအပ်ုကိဖုတ် ၍ မမိတိို၏အြမင်များကို

ေဆွးေွးကေကာင်း သိရသည်။

(၄၁၃)

လယ်ေဝးမိနယ် စာအုပ်စာေစာင်ချစ်ြမတ်ိုးသူများအသင်း 
စာဖတ်ဝိုင်းေဆွး ေွးပွဲကျင်းပ

မိတ ီလာ   ေအာက်တိုဘာ   ၂၈မိတ ီလာ   ေအာက်တိုဘာ   ၂၈

 မ ေလးတိုင်းေဒသကီး    မိတ ီလာ

မိနယ်တွင်     စက်မ ဇုန်စီမံခန့်ခွဲေရး

ေကာ်မတီေရွးချယ်ပွဲကို    ေအာက်တို

ဘာလ ၂၇ ရက် မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် စက်မ ဇန်ု

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

မိတ ီလာစက်မ ဇုန်စီမံခန့်ခွဲေရးေကာ်

မတ ီစစိစ်ေရွးချယ်ေရးကီးကပ်ေရးအဖဲွ

ေခါင်းေဆာင်ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ 

ဥက    အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေဇာ်တင်မိုးက 

စက်မ ဇုန်အသီးသီးတွင် လုပ်ငန်းတာဝန်

များအား အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ရွက်ိင်ုရန်အတွက် စက်မ ဇန်ုနည်းဥပေဒ 

(၇)ှင့် နည်းဥပေဒ (၈)တိုှင့အ်ည ီ မတိ ီလာ

စက်မ ဇန်ုစမီခံန့်ခဲွေရးေကာ်မတမီျားအား 

စက်မ ဇန်ုရိှ ရင်းီှးြမပ်ံှသ ူ  လပ်ုငန်းရှင်များ

ထဲမှ ေရွးချယ်သွားရန ်အစုအဖွဲအလိုက ်

ဆန်ခါတင် ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်း   ၃၀ ဦး 

ေရွးချယ်ထားပီး ယင်းတို အနက်မှ  ၁၄ ဦး 

အတည်ြပေရွးချယ်ိင်ုရန်အတွက် စက်မ ဇန်ု

ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒတိုှင့်အညီ ေရွးချယ်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ရှင်းလင်းေြပာကား

သည်။ 

ဆက်လက်၍ မိတ ီလာခိုင ်စက်မ 

ကီးကပ်ေရးှင့် စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန

ဦးစီးအရာရှိ ဦးဝင်းကိင်က  မိတ ီလာ

စက်မ ဇန်ုစမီခံန့်ခဲွေရးေကာ်မတေီရွးချယ်ပဲွ

ှင့်ပတ်သက်၍  ရှင်းလင်းေြပာကားပီး 

ေကာ်မတီအတည်ြပ ၁၄ ဦး အပီးသတ် 

ေရွးချယ်ေဆာင်ရွက်ြခင်းလုပ်ငန်းများကုိ 

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် ေရွးချယ်ပဲွသို   တက်ေရာက်

လာေသာ လပ်ုငန်းရှင်များက ေရွးချယ်ထား

သည့် စီမံခန့်ခွဲေရးေကာ်မတီ ပဏာမ

ကိယ်ုစားလှယ် ၃၀ ဦးအနက်မှ  ေကာ်မတဝီင် 

၁၄ ဦးကို မဲေပး၍ အပီးသတ်ေရွးချယ်

သည်။

ယင်းေနာက် ေရွးချယ်ပီး ေကာ်မတဝီင် 

၁၄ ဦးှင့် ဌာနဆိင်ုရာ ခနုစ်ဦး စစုေုပါင်း ၂၁ 

ဦးအား စီမံခန့်ခွဲေရးေကာ်မတီဝင်အြဖစ် 

အတည်ြပေကာင်း သိရသည်။    

(၆၀၂)

 မိတ ီလာမိနယ်စက်မ ဇုန်၌ စက်မ ဇုန်စီမံခန့်ခွဲေရးေကာ်မတီေရွးချယ်
က န်းစု    ေအာက်တိုဘာ    ၂၈က န်းစု    ေအာက်တိုဘာ    ၂၈

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး   က န်းစု

မိနယ်တွင် အေရးေပ အသက်ကယ်ဆယ်

ိုင်ေရး  ပညာရပ်တတ်ေြမာက်ေစရန်

အတွက်ေရှးဦးြပစြုခင်းအေြခခသံင်တန်း

ဆင်းပဲွအခမ်းအနားကိ ုေအာက်တိဘုာလ 

၂၇  ရက်  မွန်းလွဲပိုင်းတွင် က န်းစုမိ 

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ 

ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် မတ်ိခိင်ု  ကက်ေြခနီ

သနူာြပတပ်ဖဲွ တပ်ဖဲွမှး ဦးထက်ြမက်စိုး 

က   ကက်ေြခနီတပ်ဖွဲ၏ဖွဲစည်းပုံများ

ှင့ ်  ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ သည့်  ကူညီ

ကယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုေြပာကား

ပီး တိုင်းနည်းြပမှး   ေဒ စ ာဝင်းက 

ေဆးအတ်ိများေပးအပ်ရာ ေကျာင်းအပ်ုကီး 

ေဒ ေဌးေဌးဝင်းက လက်ခံရယူသည်။

ထိုေနာက်   မိနယ်ပညာေရးမ ှး 

ေဒ ဝင်းမာှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက  သင်တန်း

ဆင်း  ေအာင်လက်မှတ်များကိုလည်း

ေကာင်း၊ ဒုတိယမိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး 

ဦးေအာင်ကိုကိုှင့ ် တာဝန်ရှိသူများက 

ထူးခ န်ဆမုျားကိလုည်းေကာင်း  အသီးသီး

ေပးအပ်သည်။

သင်တန်းတွင် သင်တန်းသား၊ သင်တန်း

သူ ၃၁ ဦး တက်ေရာက်ပီး ကက်ေြခနီ

အေကာင်း သိေကာင်းစရာများ၊ လူနာ

သယ်ေဆာင်နည်း၊ ပတ်တီးစည်းနည်းများ၊ 

ုတ်တရက်   အသက်ကယ်ြပစုနည်း

များ စသည့်ပညာရပ်များကို ေအာက်တို

ဘာလ ၂၅ ရက်မှ  ၂၇  ရက်အထိ စာေတွ 

လက်ေတွသင်ကားေပးေကာင်း   သိရ

သည်။

 ထက်ြမင့(်က န်းစု)

ေရှးဦးြပစုြခင်း အေြခခံသင်တန်းဆင်း



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါး ၂၉-၁၀-၂၀၂၄

ေလြဖတ်ေရာဂါစိန်ေခ ဖို ေန့စ်ဘဝကို တက်က လ ပ်ရှားစွာေနထိုင်ကစို ေလြဖတ်ေရာဂါစိန်ေခ ဖို ေန့စ်ဘဝကို တက်က လ ပ်ရှားစွာေနထိုင်ကစို 

  ''တက်က လ ပ်ရှားလူေနမ ပုံစံှင့်  ပုံမှန်ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားမ   ေဆာင်ရွက်ြခင်း 

သည်  ေလြဖတ်ြခင်းကိကုာကွယ်ိင်ုုသံာမက ေလြဖတ်ပီးေနာက် ြပန်လည်သန်စွမ်း 

သွားလာလ ပ်ရှားိင်ုရန် အေထာက်အကူများစွာြပိင်ုသည်။ ကိယ်ုလက်လ ပ်ရှားြပလပ်ု 

ြခင်းြဖင့ ်ှလုံးညစ်အားကုိတိုးေစ၍  ေသွးလှည့ပ်တ်မ ကိ ုေကာင်းမွန်ေစသည်။  ေသွး 

ေကာနရံမံျားတွင် အဆီဖတ်များကပ်ငပိတ်ိဆိုြခင်းကိ ုေလျာပ့ါးေစိင်ုသည့အ်တွက်     

ေလြဖတ်ြခင်းကိ ုကာကွယ်ိင်ုသည်။ ေသွးေကာများအတွင်း ေသွးဖအိားများြခင်းကိ ု

ေလ ာ့ချိုင်သြဖင့် ေသွးတိုးေရာဂါကို ထိန်းညိေပးသည်. . .'' 

ေဒါက်တာဥမ ာေစာ

ေလြဖတ်ေရာဂါသည ်    နာတာရှည်

မသန်စွမ်းအြဖစ်ကျန်ရှိေသာ ေရာဂါြဖစ ်

ပီး     ဒုတိယေြမာက်အေသအေပျာက်

အများဆုံးေသာေရာဂါလည်းြဖစ်သည်။ 

စစ်တမ်းများအရ ကမ ာေပ တွင် ေလြဖတ် 

ေရာဂါခံစားရသူ  သန်း  ၁၀၀  ေကျာ်ရှိပီး 

ှစ်စ်  လူဦးေရ  ၁၂  သန်းေကျာ်သည ်

ေလြဖတ်ေဝဒနာခံစားကရသည်။     ၆ 

ဒသမ  ၅  သန်းမှာ  ေလြဖတ်ေရာဂါှင့ ်

ေသဆုံးကရသည်။  အသက်  ၂၅   ှစ် 

အထက်  လေူလးဦးတွင်  တစ်ဦးမှာ   ေလ 

ြဖတ်ိုင်ေြခရှိသည်။

ေလြဖတ်သမူျား၏ ၈၅ ရာခိင်ု န်းသည် 

ဦးေှာက်ေသွးေကာပတ်ိ၍ြဖစ်ရပီး ကျန် 

၁၅   ရာခိုင် န်းမှာ   ဦးေှာက်တွင်းေသွး 

ေကာေပါက်၍ြဖစ်ရသည်။ အသက် ၅၀ 

ှစ်အထက်အမျိးသားများတွင်  အြဖစ် 

များပီး ေလြဖတ်မျိးုိးရိှသူ၊ ှလံုးေရာဂါ၊ 

ေသွးတိုး၊  ဆီးချိေရာဂါရှိသူ၊  ေသွးတွင်း 

အဆမီျားသ၊ူ အရက်ှင့ ်ေဆးလပ်ိေသာက် 

သုံးသမူျားတွင် ေလြဖတ်ိင်ုေြခများသည်။ 

အမျိးသမီးများ သေ တားေဆးသုံးစဲွြခင်း 

သည်လည်း   ေလြဖတ်ေရာဂါခံစားရိုင ်

သည်။  ဦးေှာက်ေသွးေကာေပါက်ြခင်း 

ကို     အရက်အလွန်အက ံေသာက်သုံး

သ၊ူ ေသွးေပါင်ြမင့မ်ားစွာေဆာင့တ်က်သ၊ူ 

ေသွးယိုစီးေရာဂါရှိသူ၊     ေသွးကျဲေဆး 

ေသာက်သုံးေနရသမူျားှင့ ်စတ်ိက ေဆး၊ 

မူးယစ်ေဆးသုံးစဲွသလူငူယ်များတွင် ေတွ 

ရတတ်သည်။

ေလြဖတ်ေရာဂါခစံားရပါက ဟန်ချက် 

မထန်ိးိင်ုြခင်း၊ မျက်လံုးြမင်ကွင်းအြပည့် 

မြမင်ရြခင်း၊ မျက်ှာတစ်ြခမ်းရဲွသွားြခင်း၊ 

ကိုယ်တြခမ်းမလ ပ်ိုင်ြခင်း၊    ေြခလက် 

အေကာအားနည်းြခင်း၊      ထုံကျ်ြခင်း၊ 

ခံစားမ မသိြခင်း၊ စကားေြပာေလးြခင်း၊ 

စကားမေြပာိင်ုြခင်းတိုသာမက အစာမျိ 

ရခက်ြခင်း၊  ဆီးဝမ်းမထိန်းိုင်ြခင်း၊  ဆီး 

သွားရခက်ခြဲခင်းှင့ ်ေခါင်းမူး၊ ေခါင်းကိက်ု 

ေဝဒနာများ ခံစားရိုင်သည်။ ဦးေှာက ်

ေသွးေကာေပါက်လူနာများတွင ်    ုတ် 

တရက်    ဦးေှာက်တွင်းဖိအားများလာ 

သြဖင့ ်ေခါင်းကိက်ု၍အန်ြခင်း၊ တက်ြခင်း၊   

သတလိစ်ေမေ့ြမာြခင်းများ  ခစံားရတတ် 

သည်။

ေလြဖတ်ြခင်းေကာင့ ်  ပုံမှန်လ ပ်ရှား 

သွားလာရန် ခက်ခဲုသံာမက လပ်ုငန်းခွင် 

သိုမသွားိင်ုသြဖင့ ်ဝင်ေငနွည်းသွားြခင်း၊ 

ေဆးကုသမ စရိတ်၊    ြပစုကုသမ စရိတ် 

များလာသြဖင့ ်   လူမ စီးပွားအခက်အခ ဲ

များစွာေတွǧကံိုင်သည်။    မိမိစိတ်ဆ  

အတိုင်း မေြပာိုင်၊ မလုပ်ိုင်သြဖင့ ်စိတ် 

ပိင်ုးဆိင်ုရာထခိိက်ုမ ၊ စတ်ိဓာတ်ကျမ များ

လည်း  ခစံားရိင်ုသည်။  မသိားစဝုင်များ 

အေနြဖင့်လည်း      လူနာကိုြပစုရသြဖင့ ်

အလုပ်အကုိင်များထိခုိက်ရေသာေကာင့် 

စီးပွားေရးကျဆင်းမ များလည်း ေတွǧကံ 

ရိုင်သည်။

ထိုေကာင့ ်ေလြဖတ်ြခင်းှင့ပ်တ်သက် 

၍  ဂုြပအေလးထားိုင်ေစရန ် ှစ်စ် 

ေအာက်တိုဘာလ ၂၉ ရက်ေန့ကို ကမ ာ့ 

ေလြဖတ်ေရာဂါေန့ဟ ု   သတ်မှတ်ခဲ့က 

သည်။ ေလြဖတ်ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ကုသ 

ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ု      တိုးြမင့်လုပ ်

ေဆာင်ရန်    ြပည်သူလူထုကိ ု ေလြဖတ်

ေရာဂါဆိုင်ရာ  ကျန်းမာေရးပညာေပးမ  

များ ပိ၍ုေဆာင်ရွက်ရန်ှင့ ်ေလြဖတ်ြခင်း 

ေဝဒနာခံစားေနရေသာ  လူနာများအား 

ပံပ့ိုးကညူေီပးိုင်ရန် ရည်ရွယ်ေဆာင်ရွက် 

ခဲ့ကသည်။

ယခှုစ်အတွက် ကမ ာေ့လြဖတ်ေရာဂါ 

ေန့ေဆာင်ပုဒ်မှာ Let’s get active every 

day to be greater than  stroke  ေလ 

ြဖတ်ေရာဂါစိန်ေခ ဖို       ေန့စ်ဘဝကို

တက်က လ ပ်ရှားစွာေနထိုင်ကပါစို  ြဖစ် 

ပီး  ေလြဖတ်ေရာဂါကာကွယ်ေရးတွင ်

ကိယ်ုလက်လ ပ်ရှားြပလပ်ုြခင်း၏အကျိး 

ကိုသိြမင်လာေစရန်ှင့ ်    ေန့စ်ဘဝ

တွင် တက်က လ ပ်ရှားစွာေနထုိင်ြခင်းြဖင့် 

ေလြဖတ်ိုင်ေြခကိုေလ ာ့ချရန် ရည်ရွယ ်

သတ်မှတ်ခဲ့ကသည်။   စစ်တမ်းများအရ 

ှစ်စ် လတူစ်သန်းမှာ ကိယ်ုလက်လ ပ်ရှား 

မ မရှိသြဖင့ ် ေလြဖတ်ေရာဂါကိ ု ခံစားရ 

ေသာေကာင့ ်  အပတ်စ်    ကိုယ်လက်

လ ပ်ရှားေလက့ျင့ခ်န်းများ  ြပလပ်ုြခင်းြဖင့ ် 

ေလြဖတ်ေရာဂါကိ ု  ေလ ာ့ချိုင်မည်ြဖစ ်

သည်။ 

တက်က လ ပ်ရှားလူေနမ ပုံစံှင့် ပုံမှန် 

ကုိယ်လက်လ ပ်ရာှးမ   ေဆာင်ရွက်ြခငး် 

သည်    ေလြဖတ်ြခင်းကိုကာကွယ်ိုင်ု ံ

သာမက ေလြဖတ်ပီးေနာက် ြပန်လည်သန် 

စွမ်းသွားလာလ ပ်ရှားုိင်ရန်   အေထာက် 

အကူများစွာြပိုင်သည်။     ကိုယ်လက ်

လ ပ်ရှားြပလပ်ုြခင်းြဖင့ ်ှလုံးညစ်အားကိ ု

တိုးေစ၍  ေသွးလှည့ပ်တ်မ ကိ ုေကာင်းမွန် 

ေစသည်။  ေသွးေကာနံရံများတွင ် အဆီ 

ဖတ်များကပ်ငိပိတ်ဆိုြခင်းကို ေလျာ့ပါး 

ေစိုင်သည့်အတွက ်    ေလြဖတ်ြခင်းကိ ု 

ကာကွယ်ိင်ုသည်။ ေသွးေကာများအတွင်း 

ေသွးဖအိားများြခင်းကိ ုေလ ာခ့ျိင်ုသြဖင့်   

ေသွးတိုးေရာဂါကိ ု   ထိန်းညိေပးသည်။ 

ေသွးတွင်းအကျိးမြပသည့ ်    ကိုလက် 

စထေရာအဆီဓာတ်များြခင်း   (LDL) ကို 

ေလျာေ့စပီး အကျိးြပအဆဓီာတ် (HDL) 

ကိုများေစိုင်ြခင်းေကာင့်   ေသွးေကာ 

ပတ်ိဆိုမ ကိနုည်းေစိင်ုသည်။ ေသွးတွင်း 

သကားဓာတ်ကိုထိန်းညိေပးပီး ဆီးချိ

ေရာဂါြဖစ်ြခင်းကိုကာကွယ်ြခင်းေကာင့ ်   

ေလြဖတ်ေရာဂါကာကွယ်မ တွင်  အေထာက် 

အကူများစွာရေစိုင်သည်။

ထိုြပင် ကိယ်ုလက်လ ပ်ရှားြပလပ်ုြခင်း 

ြဖင့် ခ ာကုိယ်အေလးချန်ိသင့်တင့်ေအာင် 

ထိန်းထားိုင်ပီး   ုပျိလှပေစိုင်သည့ ်

အြပင်  အဝလွန်ြခင်းေကာင့်ြဖစ်ရေသာ 

ေသွးတိုး၊   ှလုံး၊   ဆီးချိေရာဂါများကိ ု

ကာကွယ်ိုင်သည်။     ေဆးသုေတသန 

စစ်တမ်းများအရ ပုမှံန်ကိယ်ုလက်လ ပ်ရှား 

ြပလုပ်ြခင်းသည်  ှလံုးေသွးေကာကျ်း 

ေရာဂါှင့် ေလြဖတ်ေရာဂါကိ ု၃၅ ရာခိုင် 

 န်းခန့်   ေလ ာ့ချေပးိုင်ပီး ဆီးချိေရာဂါ 

ြဖစ်ြခင်းကိ ု ၅၀  ရာခိင်ု န်းခန့် ေလ ာခ့ျေပး 

ိုင်သည်။  အရွယ်မတိုင်မ ီ ေသဆုံးမ ကို 

လည်း ၃၀ ရာခုိင် န်းခန့်  ေလ ာ့ချေပးုိင် 

ေကာင်း  ေတွရှိရသည်။  စိတ်ဖိစီးမ ကို 

ေလ ာခ့ျိင်ုပီး  စတ်ိပပူန်မ ၊  စတ်ိကျေရာဂါ 

ြဖစ်မ အေြခအေနများကိလုည်း သက်သာ 

ေစိုင်သည်။   စိတ်ဓာတ်တက်က မ ပါ

ြဖစ်ေစြခင်းေကာင့ ်  ှလုံးှင့်ဦးေှာက် 

သာမက     အေထွေထွကျန်းမာေရးပါ 

ေကာင်းမွန်လာေစသည်။ 

ေလြဖတ်ေရာဂါခံစားရေသာသူများ 

ကုိ ြပန်လည်သန်စွမ်းေရးဆုိင်ရာေလ့ကျင့် 

ခန်းများ  ြပလုပ်ြခင်းအြပင ် စကားေြပာ 

ေလ့ကျင့်ခန်း၊      အစာမျိေလ့ကျင့်ခန်း၊ 

ဆီးထိနး်၊ ဝမ်းထိန်းြခင်းဆုိင်ရာေလ့ကျင့် 

ခန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးရသည်။ ေန့စ် 

ဘဝကိအုမီှအခိကုင်းစွာ ရပ်တည်ိင်ုေရး 

အတွက်လည်း ေလက့ျင့သ်င်ကားေပးက 

ရသည်။   အထူးသြဖင့ ်  ေလြဖတ်ေရာဂါ

ခံစားရပီးေနာက ်    ခ ာကိုယ်တစ်ြခမ်း

က က်သားများအားနည်းြခင်းကိ ု   ပုံမှန်

ကိုယ်လက်အဂ   ါြပန်လည်သန်စွမ်းေရး

ေလ့ကျင့်ခန်းများ      ြပလုပ်ြခင်းြဖင့ ်   

ြပန်လည်သန်စွမ်းလာိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

ဟန်ချက်ထိန်းုိင်လာပီး   ေန့စ်ဘဝကုိ 

ပုံမှန်လ ပ်ရှားသွားလာိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

ေလ့ကျင့်ခန်းများြပလုပ်ြခင်းြဖင့် လဲကျ 

ိင်ုမ ကိ ု၃၀ ရာခိင်ု န်းခန့် ေလ ာခ့ျေပးိင်ု 

ေကာင်း ေတွရှိရသည်။

ေလ့ကျင့်ခန်းများ     ြပလုပ်ြခင်းြဖင့ ်

ဦးေှာက်တွငး်အာံုေကာကွန်ရက်သစ ်

များြဖစ်ထွန်းလာြခင်း၊ နာ့ဗ်ဆဲလ်အသစ်

များြဖစ်လာြခင်းေကာင့ ်ဦးေှာက်ထခိိက်ု 

မ အပိုင်းကိုြပန်လည ် ြပြပင်ေဆာင်ရွက ်

ိင်ုေစသည်။ မလူဆုံး ံးသွားေသာလ ပ်ရှား 

ိုင်မ များကို   ြပန်လည်ရရှိေစိုင်သည်။ 

ေလြဖတ်ေရာဂါခံစားရေသာ    လူနာများ

တွင်ေတွရေသာ စိတ်အလိုမကျ၊   စိတ် 

ဓာတ်ကျ၊ စိတ်ပူပန်မ များကိုလည်း ပုံမှန် 

ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားမ ေလ့ကျင့်ခန်းများ 

ြပလုပ်ြခင်းြဖင့် သက်သာေစုိင်ေကာင်း 

ေတွရှိရသည်။   စိတ်ကျေဝဒနာခံစားရ 

ုိင်မ ကိ ု၃၀ ရာခုိင် န်းအထိ ေလ ာ့ချေပး 

ိုင်သည်ဟုဆိုသည်။     ေလြဖတ်ထား 

ေသာလူနာများတွင်   တစ်ှစ်အတွင်း 

ထပ်မေံလြဖတ်ိင်ုေြခ  ၂၃  ရာခိင်ု န်းခန့်  

ရိှသည့အ်တွက် ေပါပ့ါးေသာေလက့ျင့ခ်န်း 

များ  (light aerobic exercise) ြပလုပ် 

ြခင်းြဖင့် ှလံုးကျန်းမာေရးပုိမုိေကာင်းမွန် 

လာကာ ေသွးတိုး၊ ဆီးချိေရာဂါ၊  ေသွး 

တွင်းအဆီများြခင်းကိ ု   ေလ ာ့ချေပးိုင် 

သြဖင့ ် ေနာက်တစ်ကိမ်ထပ်မံေလြဖတ ်

ြခင်းကိ ုကာကွယ်ိုင်သည်။

ေလြဖတ်ြခင်းမြဖစ်ေစရန်ှင့ ်ေလြဖတ် 

ပီးေနာက် ြပန်လည်သန်စွမ်းိင်ုရန် အထိင်ု 

များေသာအေလ့အထကိ ု   ေရှာင်က်ရ 

မည်။ တတ်ိုင်သမ  လမ်းေလ ာက်၊ လ ပ် 

လ ပ်ရှားရှားေနထိင်ုသင့သ်ည်။ အမ်ိမ ကစိ  

များေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ ြခတွံင်းသန့် ရှင်းြခင်း၊ 

အပင်များပျိးေထာင်ေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ 

ေဈးသို  လမ်းေလ ာက်သွားြခင်း၊  ခရီးနီး

များကို   ကားမစီးဘဲလမ်းေလ ာက်သွား

ြခင်း၊  အလုပ်ခွင်အတွင်း  ေန့လယ်စာကို

လမ်းေလ ာက်သွားစားြခင်း၊   အိမ်အြပန် 

ဘတ်စကားတစ်မှတ်တိင်ုကိဆင်း၍ လမ်း 

ေလ ာက်ြခင်း၊    ဓာတ်ေလှကားစီးမည့ ်

အစား   ေလှကားြဖင့ ်   အတက်အဆင်း

ြပလုပ်ြခင်းစသည်ြဖင့်     ေန့စ်ဘဝ၌ 

လ ပ်ရှားသွားလာေနထိင်ုသင့သ်ည်။ ကိယ်ု

လက်လ ပ်ရှားအားကစားြပလုပ်ြခင်းကို

လည်း   အချနိ်ယူ၍   လုပ်ေဆာင်သင့်

သည်။ တစ်ရက်လ င်နာရီဝက်၊ တစ်ပတ် 

လ င်ငါးရက်   လမး်ေလ ာက်ြခငး်သည ်

ကျန်းမာေရးကို များစွာအေထာက်အကူ 

ြပသည်။ တစ်ပတ်လ င်ငါးကမ်ိ၊ တစ်ကမ်ိ 

လ င်နာရီဝက်  ေလ့ကျင့်ခန်းြပလုပ်ြခင်း 

သည်  ေလြဖတ်ြခင်းကိ ု ၂၅  ရာခိုင် န်း 

ခန့်   ေလ ာ့ချေပးိုင်ေကာင်း  ေတွရှိရ 

သည်။

လမ်းေလ ာက်ြခင်း၊ ေရကူးြခင်း၊ စက် 

ဘီးစီးြခင်း၊ ခပ်ရွရွေြပးြခင်းတိုသည် ှလုံး

ေသွးေကာဆိင်ုရာကျန်းမာေရးကိ ုများစွာ 

အေထာက်အကူြပသည်။ အေလးမြခင်း၊ 

အေလးတုံးအသုံးြပ၍ ေလ့ကျင့်ခန်းများ

ေဆာင်ရွက်ြခင်းသည ်    က က်သားများ

ǧကံခ့ိင်ုေကာင်းမွန်ေစပီး  အင်အားကိတုိုး 

ေစိုင်သည်။  ေယာဂ၊  ထိုက်ချ ိ စေသာ 

အေကာေလ ာ့ေလ့ကျင့ ်ခန်းများသည  ်

က က်သားများ၊  အဆစ်များ၊  အရွတ်များ 

ကို    ေပျာ့ေပျာင်းေစပီး    ဟန်ချက်ကို

ပိုမိုထိန်းညိေစိုင်ေသာေကာင့ ်   လဲကျ 

ထိခိုက်ဒဏ်ရာရမ များကို   ေလျာ့ကျေစ 

ိင်ုသည်။   ေန့စ်ဘဝအတွက်  ပုမှံန်လပ်ု 

ေဆာင်မ များလုပ်ိုင်ေစရန်       ေလ့ကျင့် 

သင်ကားေပးြခင်း(occupational ther-

apy exercise ) ြဖင့် ေလြဖတ်ပီးေနာက ်

မိမိကိုယ်ကိုယုံကည်မ ရှိစွာ   တစ်ကိုယ ်

ရည်လပ်ုေဆာင်မ များေဆာင်ရွက်လာိင်ု 

မည်ြဖစ်သည်။

ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ေလြဖတ်ေရာဂါ 

ှင့်    ေလြဖတ်ြခင်းေကာင့်ြဖစ်ရေသာ     

လူမ စီးပွားဆိုင်ရာ   ဆုံး ံးထိခိုက်မ များ 

မခံစားရေအာင ် ေလြဖတ်ေရာဂါြဖစ်ေစ

သည့်အေကာင်းရင်းများကို    ကိတင် 

သတိြပေရှာင်က်ကရမည်။ ေလြဖတ် 

ေရာဂါသည် ကာကွယ်ိင်ုေသာေရာဂါြဖစ် 

ေသာေကာင့ ်ေဆးလိပ်၊ အရက်ေသာက ်

ြခင်းကိ ုလုံးဝေရှာင်က်သင့သ်ကဲသ့ို အဆ ီ

များေသာအစားအစာ၊ အငန်ှင့် ချိလွန်း 

သည့်အစားအစာများကိ ု  ေလ ာ့စားသင့် 

သည်။  ေသွးတိုး၊ ှလုံး၊  ဆီးချိေရာဂါှင့်  

ေသွးတွင်းအဆီများြခင်း ရှိ၊ မရှိကိုလည်း  

ကိတင်စစ်ေဆးသင့်သည်။     အဝလွန်

ြခင်းမြဖစ်ေအာင ်  မိမိကိုယ်ကိ ု  အစား 

အေသာက်၊     အေနအထိုင်ဆင်ြခင်သင့ ်

သည်။ လူငယ်များအေနြဖင့် မူးယစ်ေဆး 

ှင့် စိတ်က ေဆးများသုံးစွဲြခင်းကိ ုေရှာင် 

က်ရမည်။ 

ေန့စ်ဘဝကို      စိတ်ေရာကိုယ်ပါ

တက်က စွာေနထိင်ုြခင်း၊ ပုမှံန်ကိယ်ုလက် 

လ ပ်ရှားအားကစားကိ ုအချန်ိယ၍ူြပလပ်ု 

ြခင်းြဖင့ ်ေလြဖတ်ေရာဂါကိကုာကွယ်ိင်ု 

မည်သာမက    ကျန်းမာသက်ရှည်စွာေန 

ထိင်ုိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း  ကမ ာေ့လြဖတ် 

ေရာဂါေန့အထမ်ိးအမှတ်အြဖစ် ေရးသား 

ေဖာ်ြပလိုက်ရပါသည်။          ။



၉၂၉-၁၀-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

 ြမေငွမင ်သိုင်းပါေရာ့

 မ  င်းလဲ့လဲ ့ြပာမ န်။

 ေဟမန်ခါ

 ေလြပန်မှာ ေနာက်ေချေသးမှ

 ေြမာက်ေလေအး သုန်။

 ေွတစ်ဖုံ

 ေရယမုန် ကည်ကည်ေြပာင်း။

 တစ်ဆန့်ြဖာ

 ပျံကာသာ ှင်းပုလဲဥေတွက

 ကဲစုပီေဆာင်း။  

 ဝသန်တစ်ဖန် ေဟမန်ေြပာင်းေတာ့

 ရွက်ေညာင်းေတ ွေြမခပီ။

 ြမက်ေြမစာ စိမ်းြမြမ

 ယိမ်းကလို ချ။ီ

 တက်သစ်စ ေနြခည်

 ေရɫ ရည်ြဖာ နံနက်ခင်း။

 တစ်ခိုတွယ်တွယ်

 ညိြပယ်ြပယ ်ြမအခိုးေတွက

 ှင်းမိုးလိုဆင်း။  

 ေကာက်ပင်ပျိ ဝတ ေအာက်မှ

 ထိန်ေထာက်လို ဝါရည်။

 စပါးှံ

 အားမာန် ြဖာြဖာေမာက်လို

 တစ်ထွာေလာက်ရှည်။

 ဦးကီးတို လုံလတည်

 ဝစည်ခဲ့ လယ်ေတာ။

 ပနံရစွာ

 တစ်ြဖာခလာ စပါးအသီးေတွေကာင့်

 ဦးကီးတိုဝေြပာ။ 

 စည်ေြဗာသ ံငိမ့်ငိမ့်ေညာင်းှင့်

 ရွာေကျာင်းမှာ အသံဆူ။

 ရင်ေသွးငယ ်သားရာဟုကို

 ရှင်ြပအလှ။

 ရှင်မလည်း ကည်ြဖ

 ရည်တူတူ အလှေပး။

 လာကပါအေဆွ

 သာစွဌာေန ဒါနအစုစု

 ေကာင်းမ မေှး။  ။ 

မိုးြမင့်ေမ(သ.က.ဟ.အ)

မိုင်းရှး   ေအာက်တိုဘာ   ၂၈  မိုင်းရှး   ေအာက်တိုဘာ   ၂၈  

ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း) မိုင်းရှးမိနယ်

ေကျးလက်ေဒသ  ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီး

ဌာနက  ၂၀၂၄-၂၀၂၅  ဘ  ာှစ်တွင် ေကျးရွာ

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း  (VDP)

ြဖင့ ်နမ့ဖ်တ်ေကျးရွာ၌  ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်း   

လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ   အေြခအေနများ

ကိ ုေအာက်တိဘုာလ  ၂၈  ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင်

တာဝန်ရှိသူများက ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

  ထိုသိုစစ ်ေဆးရာတွင ်   မိုင ်းရ ှးခိုင  ်

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန

လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး     ဦးလှေခး၊   

မိနယ်ဦးစီးမှး   ဦးမင်းဦးှင့် အင်ဂျင်နီယာ

ဝန်ထမ်းများသည် ေကျးရွာဖံွဖိးတိးုတက်ေရး

လုပ်ငန်းစီမံကိန်း  ေကာ်မတီဝင်များှင့်အတ ူ

နမ့်ဖတ်ေကျးရွာတွင် ေကျးရွာတွင်းကွန်ကရစ် 

လမ်းခင်းြခင်းှင့်     ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများ

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ အေြခအေနများကိ ုကည့် 

စစ်ေဆးသည်။ ဆက်လက်၍ လက်ေထာက်

 န်ကားေရးမှးက  ေကျးရွာရှိရပ်မိရပ်ဖများ

ေကျးရွာသ/ူ  ေကျးရွာသားများှင့်ေတွဆုံကာ   

ေဆာင်ရွက်ပီးဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများကိ ုေရရှည်

တည်တံ့ေအာင်   ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်းကိးစား 

ေဆာင်ရွက်သွားကရန် ေဆွးေွးမှာကားသည်။

အဆိပုါ ကွန်ကရစ်လမ်းသည် အရှည်ေပ ၅၅၀၊

 အကျယ်  ၁၂  ေပ၊ ထု  ၆ လက်မရှိပီး ေကျးရွာ

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း ပ့ံပုိးရန်ပံု

ေငွကျပ်သိန်း ၁၅၀ ကို အသုံးြပကာ ယခုှစ် 

စက်တင်ဘာလ    တတိယပတ်မှ    စတင် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ယခု

အခါ လပ်ုငန်းအားလုံး ရာ န်းြပည့ေ်ဆာင်ရွက်

ပီးစီးပီြဖစ်သည့်အတွက်      ေကျးရွာရှိ 

ေကျးလက်ေနြပည်သမူျား ရာသမီေရွး လမ်းပန်း

ဆက်သွယ်ေရး  အဆင်ေြပလွယ်ကူစွာ သွား

လာိုင်ပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကာရံ (ေကျးလက)်

VDP စီမံကိန်းြဖင့် ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရွက်ပီးစီး

ပခုက    ေအာက်တိုဘာ   ၂၈ပခုက    ေအာက်တိုဘာ   ၂၈

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး   ပခကု မိ အမျိးသမီး

အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်တန်း

ေကျာင်း၌ ေအာက်တိဘုာလ၂၈ ရက် နနံက်  ၉

နာရီတွင်  အဆင့်ြမင့်  အိမ်တွင်းမ စက်ချပ်

သင်တန်း  အမှတ်စ် (၉) သင်တန်းဖွင့်ပဲွ   ကျင်းပ

သည်။

သင်တန်းဖွင့်ပဲွတွင် ပခကု ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်

ေရးအဖဲွဥက    ဦးေနမျိးေအာင်က အဖွင့အ်မှာ

စကားေြပာကားပီး ပခုက မိ အမျိးသမီး

အိမ်တွင်းမ  သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်တန်း

ေကျာင်း ေကျာင်းအုပ်ကီး    ေဒ ခင်မိုးြမင့်က 

သင်တန်းေကျာင်းသမိုင်းအကျ်း၊ သင်တန်း

ဖွင့်လှစ်ရသည့ ် ရည်ရွယ်ချက်များ၊  သင်တန်း

အမျိးအစားများ၊   သင်တန်းကာလအတွင်း 

အသပိညာေပးေဟာေြပာပဲွေဆာင်ရွက်ေပးမည့်   

အေြခအေနများ၊  ဖွင့လှ်စ်ပီးစီးသည့သ်င်တန်း

များအေကာင်းတိုကို    ရှင်းလင်းေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက် တာဝန်ရှိသူများက  သင်တန်း

သူများအား ေတွဆုံအားေပးစကားေြပာကား

ပီး သင်တန်းကာလအတွင်း   အသုံးြပမည့်

ပစ ည်းများ၊  သင်ကားပိုချေပးမည့်လူသုံးကုန်

ပစ ည်းများှင့် အဝတ်အထည်ဒီဇိုင်းများအား 

လှည့်လည်ကည့် အားေပးကသည်။

အဆိုပါသင်တန်းတွင်   သင်တန်းသူ ၃၀

ဦးတက်ေရာက်မည်ြဖစ်ပီး  ၂၀၂၄  ခုှစ် 

ေအာက်တိဘုာလ ၂၈  ရက်မှ  ၂၀၂၅  ခှုစ် မတ်လ

၂၈ ရက်အထ ိအဆင့ြ်မင့ ်အမ်ိတွင်းမ    စက်ချပ်

ပညာရပ်များကိ ုအေြခခမှံစတင်ကာ ကိယ်ုတိင်ု

ဒီဇိုင်းေရးဆွဲချပ်တတ်သည်အထိ    စာေတွ

လက်ေတွစနစ်တကျ   သင်ကားပိုချေပးသွား

မည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။ ဘာမသီာ(ပခကု )                                                                                              

အဆင့်ြမင့်အိမ်တွင်းမ စက်ချပ်သင်တန်း ဖွင့်ပွဲကျင်းပ

 ၁။ ဝ၈:၀ဝ ှလုံးသားဝယ်

  ဘုရားတည်

၂။ ၁၁:၅၀ လှပကျန်းမာ

၃။ ၁၄:၅ဝ Speech On 

  Air

၂၉-၁၀-၂၀၂၄ (အဂ   ါေန့)၂၉-၁၀-၂၀၂၄ (အဂ   ါေန့)သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်

၄။ ၁၆:၀ဝ တပ်မေတာ်

  စာတိုက်ခန်း

၅။ ၁၇:ဝဝ ထင်ရှားေကျာ်ကား

  ပုဂ ိလ်များ

၆။ ၂၁:၂ဝ Memory Box

ေတာင်သူဦးကီးတို၏ အြပံး
ထားဝယ်       ေအာက်တိုဘာ  ၂၈ထားဝယ်       ေအာက်တိုဘာ  ၂၈

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ၊ ြပန်ကား

ေရးှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနှင့ ်အေြခခံ

ပညာဦးစီးဌာနတို   ပူးေပါင်းကျင်းပေသာ

ေကျာင်းစာကည့်တိုက်များဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးှင့်   စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးပွဲေတာ်ကို 

ယေန့နနံက်၉နာရတွီင် ထားဝယ်မိ အမှတ်(၈)

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ ကျင်းပ

သည်။

ေရှးဦးစွာ      တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

ဦးြမတ်ကုိှင့်တာဝန်ရိှသူများက   ေကျာင်းစာ

ကည့်တုိက်များဖံွဖိးတုိးတက်ေရးှင့်စာဖတ်

ရိှန်ြမင့တ်င်ေရးပဲွေတာ်အားဖဲကိးြဖတ်ဖွင့လှ်စ်

ေပးသည်။  ထိုေနာက်      ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားက ကဗျာလွတ်အက၊ ဘင်ခရာ၊ 

ပန်းဖွားအကများှင့ ် Fitness Dance အကများ 

သီဆိုကြပေဖျာ်ေြဖကသည်။ 

ယင်းေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က 

ေကျာင်းစာကည့တ်ိက်ုများဖံွဖိးတိုးတက်ေရး

ှင့်    စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးပွဲေတာ်အတွင်း 

ခင်းကျင်းြပသထားသည့ ်  ေကျာင်းစာကည့်

တိုက်များဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့် စာဖတ်ရှိန်

ြမင့တ်င်ေရးပဲွေတာ်မှတ်တမ်းဓာတ်ပုမံျား၊စကား

ရည်လုပိင်ပဲွ၊ အထက်တန်းအဆင့်ှင့် အလယ်

တန်းအဆင့်  ကျပန်းစကားေြပာပိင်ပွဲများ၊  

အထက်တန်းအဆင့်ှင့်  အလယ်တန်းအဆင့် 

စာစီစာကုံးပိင်ပွဲများ၊အလယ်တန်းအဆင့် 

ကဗျာရွတ်ဆိုပိင်ပွဲှင့် ပုံြပင်ေြပာပိင်ပွဲများ၊ 

ေဆးေရာင်ြခယ်ပိင်ပွဲ၊ြမန်မာသတ်ပုံအမှန်

ေရွးပိင်ပွဲ၊ စကားပုံဆက်ပိင်ပွဲ၊ အုပ်ဆက်

ပိင်ပဲွ၊   ခါးကွင်းလှည့်ကစားနည်းှင့်   စာအပ်ုများ

ခင်းကျင်းြပသထားမ ကို       လှည့်လည်

ကည့် အားေပးသည်။

ဆက်လက်၍ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့်

တာဝန်ရှိသူများက ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များ စာကည့်တိုက်မှတစ်ဆင့်  အမျိးသား

ယ်ေကျးမ ြမတ်ိုးေစရန်၊ အမျိးဂဏ်ုဇာတမိာန်

ထက်သန်ေစရန်စသည့်ရည်ရွယ်ချက်များြဖင့်

ဖွင့လှ်စ်ထားရိှသည့ ်ေကျာင်းစာကည့တ်ိက်ုှင့ ်

ကွန်ပျတာစာစစီာိက်ုေလလ့ာသင်ယေူနမ ကိ ု

ကည့် အားေပးခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

 ေကျာင်းစာကည့်တိုက်များဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့် စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးပွဲေတာ်ကျင်းပ



၁၀ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၉-၁၀-၂၀၂၄

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၈    

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး     မဂ  လာ

ေတာင်ွန့်မိနယ်ရှိ   ကက်ဘဲေစျးသို

ေအာက်တုိဘာလဆန်းပုိင်းက ကက်၊ ဘဲ

များ အဝင်နည်းခဲေ့သာ်လည်း ေအာက်တို

ဘာလေနာက်ဆုံးပတ်တွင် တစ်ရက်လ င်

ပိဿာကိုးေသာင်းေကျာ်အထိ    ပုံမှန်

အတိုင်း      ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လျက်ရှိ

ေကာင်း  မဂ  လာေတာင်ွန့် ကက်ဘေဲစျး

မှ တာဝန်ရိှသတူစ်ဦး၏ေြပာကားချက်အရ 

သိရသည်။

အဆိုပါကက်ဘဲေစျးသို ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးှင့ ်  

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးတိုမ ှ  ကက်၊ ဘဲများ

တင်သွင်းလျက်ရှိရာ    ကက်ေမွးြမသူ

များက      ကက်ေပါက်ရရှိမ နည်းသည့်

အတွက်  ေအာက်တိုဘာလဆန်းပိုင်းက

ကက်အဝင်ေလျာ့နည်းခဲ့ပီး  ေအာက်တို

ဘာလေနာက်ဆုံးပတ်မှသာ ပုမှံန်အတိင်ုး

ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ြခင်းြဖစ်သည်။

"ကက်ဘေဲဈးကိ ုဒလီ လဆန်းပိင်ုးက 

ကက်၊ ဘဲပိဿာ ေြခာက်ေသာင်းေကျာ်

ေလာက်ပဲဝင်ရာကေန     အခုေနာက်ဆုံး

ပတ်မှာ ပဿိာကိုးေသာင်းေကျာ်ေလာက်

ပုံမှန်ဝင်ေရာက်ေနပါတယ"် ဟု    ၎င်းက

ေြပာသည်။

မဂ  လာေတာင်ွန့်မိနယ်ရှ ိ  ကက်

ဘေဲဈးသို  တစ်ရက်လ င် ကက်၊ ဘပဲဿိာ  

ကိုးေသာင်းေကျာ်ဝင်ေရာက်ရာတွင်အသား

တိုးကက်ပိဿာ   ၅၅၀၀၀၊  ဆီမီးကက်

ပိဿာ ၂၃၀၀၀ ဝင်ေရာက်ပီး   ကက်နီမ 

ပိဿာ  ၇၁၀၀ ှင့်   ဗမာကက်ပိဿာ 

၄၈၀၀ ဝင်ေရာက်ခဲ့ကာ ဘဲပိဿာ ၁၅၀၀ 

ဝင်ေရာက်ေကာင်း သိရသည်။

မဂ  လာေတာင်ွန့် မိနယ်ရိှ ကက်ဘဲ

ေဈးသို ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီ

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးတို

မှ ကက်၊ ဘမဲျားဝင်ေရာက်ပီး ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီးရှိ   မိနယ်တချိသို  ြပန်လည်

ြဖန့်ြဖးေရာင်းချလျက်ရှိေကာင်း   သိရ

သည်။                                     ေစာယု

မဂ  လာေတာင်ွန့် မိနယ်ရှိ 
ကက်ဘဲေစျးသို
ကက်ဘဲပိဿာ 
ကိုးေသာင်းေကျာ်
ဝင်ေရာက်

ေတာင်တွင်းကီး ေအာက်တိုဘာ ၂၈

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ေတာင်တွင်းကီး 

မိနယ်၌   သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိး 

ေရးှင့်  ပလတ်စတစ်အိတ်သုံးစွဲမ ေလ ာ့

ချေရးအတွက်  မိနယ်စည်ပင်သာယာ

မိမေဈးအတွင်း  ေဈးေရာင်း၊ ေဈးဝယ်

ြပည်သူများအား     ပလတ်စတစ်အိတ်

အစား  ငှက်ေပျာဖက်၊  အင်ဖက်၊  စက 

အိတ်များအသုံးြပိုင်ေရး   အသိပညာ

ေပးြခင်းှင့်   ပလတ်စတစ်ညစ်ညမ်းမ   

ေလ ာ့ချေရး    အသိပညာေပးလက်ကမ်း

စာေစာင်များြဖန့်ေဝြခင်းကိ ု ေအာက်တို

ဘာလ   ၂၈  ရက်တွင်    ေဆာင်ရွက်ေကာင်း 

သိရသည်။

အဆိပုါလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ရာတွင်

မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ     အမ  

ေဆာင်အရာရိှှင့် ဝန်ထမ်းများ၊  မိမေစျး 

အကျိးေဆာင်အဖွဲဝင်များ၊     ပတ်ဝန်း

ကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာနမှ   ဝန်ထမ်း

များပူးေပါင်း၍ ေဈးေရာင်း၊ ေဈးဝယ်ြပည်သ ူ

များအား  ေဈးဝယ်ယူရာတွင ်  လက်ဆွဲ 

ြခင်းများ၊ ထည့စ်ရာများယေူဆာင်လာရန် 

အသပိညာေပးြခင်း၊ လက်ကမ်းစာေစာင်

ြဖန့်ေဝေပးြခင်းများေဆာင်ရွက်ပီး  အင်

ဖက်၊   စက အိတ်များအခမ့ဲြဖန့်ေဝခ့ဲကာ 

ပလတ်စတစ်အတ်ိအသုံးြပမ ေလ ာခ့ျေရး

အတွက် အသပိညာေပးြခင်းကိ ုအပတ်စ်

တနလ  ာေန့တိုင်း     ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။

ရန်ေနာင် (ဗိဿိုးေြမ)

ေတာင်တွင်းကီးမိနယ် မိမေဈးအတွင်း ပလတ်စတစ်အိတ်သုံးစွဲမ ေလ ာ့ချေရးှင့် ပလတ်စတစ်ညစ်ညမ်းမ  

ေလ ာ့ချေရး အသိပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များြဖန့်ေဝ

မလ  င် ေအာက်တိုဘာ ၂၈

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး  မတိ ီလာခိင်ု 

မလ  င်မိနယ်     ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး 

တုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ   ေကျးလက်ေန 

ြပည်သမူျား  အလပ်ုအကိင်ုအခွင့်အလမ်း

ှင့်      မိသားစုဝင်ေငွများတိုးပွားလာပီး

ဆင်းရဲမ ေလျာ့ကျေစရန်       ရည်ရွယ်၍ 

ေြခာက်ခဲွေကျးရွာ၌  ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာ

စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများ  ေဆာင်ရွက်ထားရိှ

မ အေြခအေနကို  ေအာက်တိုဘာလ ၂၈ 

ရက်တွင်   တာဝန်ရှိသူများ   ကွင်းဆင်း

စစ်ေဆးကသည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် မလ  င် 

မိနယ်   ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက် 

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ စုစု၊ မိနယ်   

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာန ဦးစီးအရာရှ ိေဒ ေအးမိုးခိုင်ှင် ့ စီမံ

ကန်ိးတာဝန်ခဝံန်ထမ်းများက ြမစမ်ိးေရာင်

ေကျးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံေင ွ  ေငွကျပ်  ၃၄ 

ဒသမ ၅ သန်းြဖင့် စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်း၊

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းှင် ့အေရာင်းအဝယ်

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ အေြခ

အေနများှင့်  လအလိက်ု ြဖည့်သွင်းရမည့်

စာရင်းပံုစံများြပည့်စံုမ  ရိှ၊ မရိှစစ်ေဆးပီး  

မလ  င်မိနယ ်    ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန        ဦးစီးမှး  

ေဒ စုစုက  လိုအပ်သည်များ  ေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း    သိရ

သည်။

ေြခာက်ခွဲေကျးရွာ၌     စိုက်ပျိးေရး

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူ   ၂၄    ဦးအတွက်  

ေငွကျပ်  ၇ ဒသမ  ၈  သန်း၊   ေမွးြမေရး

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူ  ၆၀    ဦးအတွက်  

ေငွကျပ် ၂၂ ဒသမ ၅ သန်းှင့် အေရာင်း

အဝယ်လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ၁၁  ဦးအတွက်  

ေငကွျပ် ၄ ဒသမ  ၂  သန်း  စစုေုပါင်းအသင်း

သား ၉၅  ဦးအတွက်  ေငွကျပ ် ၃၄ ဒသမ 

၅ သန်းထတ်ုေချးေပးထားေကာင်း   သရိ

သည်။

ဟိန်းထက်စိုး(မလ  င်)

မလ  င်မိနယ် ေြခာက်ခွဲေကျးရွာ၌ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ထားရှိမ အေြခအေနကုိ 

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ေညာင်ဦး  ေအာက်တိုဘာ  ၂၈

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   ေညာင်ဦး

ခိင်ု ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်၌ ရာသ ီ

ဥတေုကာင်းမွန်ြခင်းှင့အ်တ ူ  မိုးေကာင်း

ေသာက်စပါးများ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေန

ပီး  အထွက် န်းေကာင်းမွန်ိုင်ေကာင်း

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ် လဂွဲေကျးရွာ

မှ   မိုးေကာင်းေသာက်စပါးစိုက်ပျိးသူ

ဦးေမာင်ပိုက်၏ေြပာြပချက်အရ   သိရ

သည်။

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်၌     မိုး

ေကာင်းေသာက်စပါးကိ ု ဝါေခါင်လတွင်   

စတင်စုိက်ပျိးကပီး စပါးပျိးေထာင်ြခင်း

ကိ ု     နယုန်လှင့်ဝါဆုိလတုိတွင်  စတင်

ပျိးေထာင်ကာ ၂၁  ရက်မှ ၄၅  ရက်သား

တွင်   ပျိးပင်များကိုေရɫ ေြပာင်းစိုက်ပျိး

ကေကာင်း သိရသည်။

   ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်၌ ရွာ

သွန်းမိုးေရ တိုက်ိုက်ကျေရာက်ြခင်းှင့်

မိုးေရကို စပါးစိုက်ခင်းများအတွင်း  ေရ 

ေြမာင်းသွယ်ယူ၍     ေရဝင်ေစြခင်းကို 

မိုးေကာင်းေသာက်စပါးစိုက်ပျိးြခင်းဟု

ေခ သည်။

မိုးစပါးစိုက်ပျိးရာတွင ်    မေနာသုခ၊  

ရာငါး၊   စသွီယ်ရင်၊   ဧရာမင်းစပါးမျိးများ

ကိ ုပျိးေထာင်စိက်ုပျိးကကာ တစ်တင်းခဲွ

မျိးစပါးတစ်အိတ်လ င် ေငွကျပ ်၃၅၀၀၀ 

မှ  ၅၀၀၀၀   အထိရှိေကာင်း၊   ထိုြပင ်

ယခှုစ်တွင် ပလုသွဲယ်စပါးမျိးများလည်း  

စမ်းသပ်စိုက်ပျိးေနပီြဖစ်ကာ တစ်ြပည်

လ င် ေငကွျပ်   ၈၀၀၀  ြဖင့ဝ်ယ်ယစူိက်ုပျိး 

ရေကာင်း  သိရသည်။

မိုးေကာင်းေသာက်စပါး စိုက်ပျိးချနိ်

တွင်  ေကာက်စိုက်သမတစ်ဦးလ င်  ေငွ

ကျပ်   ၅၀၀၀၊   လယ်လပ်ုသားတစ်ဦးလ င် 

ေငကွျပ် ၁၀၀၀၀၊ ထွန်စက်ထွန်ခ တစ်နာရ ီ

လ င် ေငွကျပ် ၄၁၀၀၀ ၊  ွားရှ်းထွန်ခ 

တစ်နံနက်လ င်  ေငွကျပ်  ၁၀၀၀၀ ေပး 

ရပီး စပါးခင်းများထဲသို  သဘာဝေြမဆ ီ

ေြမှစ်ြဖစ်သည့ ်  ွားေချး၊  ကက်ေချး၊ 

ဆိတ်ေချးများ      ကဲပက်စိုက်ပျိးကာ  

ေတာ်သလင်းလ၊ သတီင်းက တ်လတိုတွင် 

စပါးများရိတ်သိမ်းေလ့ရှိေကာင်း၊  စပါး 

အထွက် န်းေကာင်းမွန်ပီး တစ်ဧကလ င်

တင်း   ၉၀ မှ   ၁၂၀  အထထွိက်ရိှေကာင်း၊  

မိုးေလဝသမှန်ကန်သည့ှ်စ်များတွင်     မိုး 

စပါးများ  ေစာေစာစိုက်ပျိးေလ့ရှိပီး   မိုး

ရွာသွန်းမ ေနာက်ကျလ င်    ေြမေအာက်

ေရသွင်း၍စိုက်ပျိးကေကာင်း     သိရ

သည်။                                   

ဒီပါလင်း

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်၌ မိုးေကာင်းေသာက်စပါးများ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း



ေကာ့ေသာင်း  ေအာက်တိုဘာ  ၂၈ေကာ့ေသာင်း  ေအာက်တိုဘာ  ၂၈

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန ပညာေရး 

ှင့်ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာန ေကာ့ေသာင်း 

မိ     အမျိးသမီးအိမ်တွင်းမ သက်ေမွး

လပ်ုငန်းပညာသင်တန်းေကျာင်း၏ အဆင့် 

ြမင့အ်မ်ိတွင်းမ စက်ချပ်သင်တန်း အမှတ် 

စ်    (၇)   သင်တန်းဖွင့်ပဲွအခမ်းအနားကိ ု

ေအာက်တိဘုာလ ၂၈ ရက်တွင် တနသ  ာရ ီ

တိုင်းေဒသကီး ေကာ့ေသာင်းမိ ေအးြမ 

ကန်သာရပ်ကွက်ရှိ အိမ်တွင်းမ သင်တန်း

ေကျာင်းခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် ေကာ့ေသာင်းခိုင်

စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ အတွင်းေရးမှးခိင်ု 

ရတဲပ်ဖဲွမှး ဒတုယိရမှဲးကီး  ြမတ်မင်းေထွး 

က ိင်ုငေံတာ်အေနြဖင့ ်တရားဥပေဒစိုးမိုး 

၍ ေအးချမ်းတည်ငမ်ိပီး ေခတ်မဖံွီဖိးတိုး 

တက်ေသာ  ဒီမိုကေရစီစနစ်ေဖာ်ေဆာင ်

ေရးကိ ုအရှိန်အဟုန်ြမင့်ကိးပမ်းေဆာင ်

ရွက်ရာတွင် ဖံွဖိးတုိးတက်မ ကွာဟချက် 

နည်းပါးေစရန် နယ်စပ်ေဒသရှိ တိုင်းရင်း 

သားြပည်သူများ၏ လူမ စီးပွားဘဝဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးကိ ုအေလးထားေဆာင်ရွက် 

လျက်ရိှေကာင်း၊ ေကာ့ေသာင်းမိ အမျိး 

သမီးအမ်ိတွင်းမ  သက်ေမွးလပ်ုငန်းပညာ 

သင်တန်းေကျာင်းကိ ု၁၉၉၂ ခှုစ် မတ်လ 

၁၆   ရက်က   ရည်ရွယ်ချက်ငါးရပ်ြဖင့ ်

ဖွင့်လှစ်ခဲ့ေကာင်း၊ ယခုကဲ့သို အဆင့်ြမင့်

အမ်ိတွင်းမ စက်ချပ်သင်တန်း ဖွင့လှ်စ်ေပး 

ြခင်းြဖင့ ်    အေြခခံအိမ်တွင်းမ ပညာှင့် 

အဆင့်ြမင့်စက်ချပ်ပညာတိုကိ ု    တတ် 

ေြမာက်၍ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းြပိင်ု 

မည်ြဖစ်ပီး   သင်တန်းသူများအေနြဖင့ ်

သင်တန်းေကျာင်းမှ       ချမှတ်ထားေသာ 

စည်းကမ်းများကိုလိုက်နာပီး ပညာရပ် 

များကို      စာေတွလက်ေတွကိးစား 

သင်ယူကရန်ှင့ ်အမျိးဂုဏ်၊ ဇာတိဂုဏ် 

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ုိင်ေသာ အကျင့် 

စာရိတ ေကာင်းမွန်သည့ ်  အမျိးေကာင်း 

သမီးများြဖစ်ေအာင်   ေနထိင်ုသွားကရန် 

လိေုကာင်း အမှာစကားေြပာကားသည်။

အဆိုပါသင်တန်းတွင် အပ်ချပ်ပညာ၊ 

လက်မ ပညာများ၊       ေခတ်မီေမာ်တာ

စက်ချပ်နည်းအပါအဝင်     အိမ်တွင်းမ  

သက်ေမွးပညာများကုိ   သင်တန်းကာလ 

ရက်သတ  ၂၂ ပတ်ကာ စာေတွလက်ေတွ 

သင်ကားေပးလျက်ရှိပီး   ေကာ့ေသာင်း 

မိရှ ိ      ရပ်ကွက/်ေကျးရွာအသီးသီးမ ှ

သင်တန်းသ ူ၂၀ ဦး တက်ေရာက်သင်ကား 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ချမ်းေြမ့

ေကာ့ေသာင်းမိ၌ အဆင့်ြမင့်အိမ်တွင်းမ စက်ချပ်သင်တန်း 

အမှတ်စ် (၇) ဖွင့်လှစ်

ေကာ့ကရိတ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၈ေကာ့ကရိတ ် ေအာက်တိုဘာ  ၂၈

ကရင်ြပည်နယ ်    ေကာ့ကရိတ်ခိုင ်

ေကာ့ကရိတ်မိနယ ်  ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ   ြမစိမ်း

ေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိးအေကာင်အထည် 

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့် ေနာင်ထပ ံ 

ေကျးရွာ၌ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း 

အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုေံင ွ  နဝမ 

အကိမ်ထုတ်ေချးြခင်းကိ ု        ေအာက်

တိုဘာလ   ၂၈  ရက်တွင်  ေဆာင်ရွက်

သည်။

ေရှးဦးစွာ ေကာ့ကရိတ်မိနယ ်ေကျး 

လက်ေဒသ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး      ဦးေစာဆားေဒါက်ေဖာ့က   

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနအေနြဖင့်     ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာ 

စီမံကိန်းကို   ေကျးလက်ေနြပည်သူများ 

ဆင်းရဲမ ေလျာ့ကျေစရန်ှင့်    တစ်ိုင် 

တစ်ပုိင်စုိက်ပျိးေရး ၊ ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း 

များ၊   တြခားမိသားစုဝင်ေငွတိုးပွားေရး

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ိုင်ေစရန ်  ရည် 

ရွယ်၍ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက် 

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊  ေကျးရွာသူ၊  ေကျးရွာ 

သားများအေနြဖင့ ် ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာ 

စီမံကိန်း အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပု ံ

ေငြွဖင့ ်လပ်ုငန်းများထေိရာက်ေအာင်ြမင် 

ေအာင်    ေဆာင်ရွက်ကေစလိုေကာင်း    

ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ထိုေနာက် ေကာ့ကရိတ်မိနယ် ေကျး 

လက်ေဒသ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှးှင့ ် ဝန်ထမ်းများက  ေနာင်ထပ ံ 

ေကျးရွာ၌ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း

ရန်ပုံေငွကီးကပ်မ ေကာ်မတီဝင်များှင့်

အတ ူြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိး နဝမ 

အကိမ်အြဖစ်      စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်း

လုပ်ကိုင်သ ူ ၁၄  ဦး၊ ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း 

လပ်ုကိင်ုသသူုံးဦး၊ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူ ၁၉  ဦး  စုစုေပါင်း 

အသင်းသား  ၃၆  ဦးအတွက်  စီမံကိန်း

ရန်ပုေံင ွ ေငကွျပ် သန်ိး  ၄၅၀ ကိ ု အတိုး န်း 

သက်သာစွာထတ်ုေချးေပးခဲေ့ကာင်း သရိ 

သည်။                                       ကိုသက်

ေကာ့ကရိတ်မိနယ် ေနာင်ထပ ံေကျးရွာ၌

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း အရင်းမေပျာက်

လည်ပတ်ရန်ပုံေငွ နဝမအကိမ်ထုတ်ေချး 

ပဲခူး  ေအာက်တိုဘာ  ၂၈ပဲခူး  ေအာက်တိုဘာ  ၂၈

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  ပဲခူးမိနယ ် ငါး

လုပ်ငန်းပညာေပး  သင်တန်းေကျာင်း၌ 

ေအာက်တိုဘာလ  ၂၈  ရက်တွင်  ငါးမျိး

စတ်ိများ ခဲွြခားအမည်ေပးနည်းသင်တန်း 

ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ    ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး    ငါး

လုပ်ငန်းဦးစီးဌာန      န်ကားေရးမှး 

ဦးေဇာ်လွင်ဝင်းက     ယခုဖွင့်လှစ်သည် ့

ငါးမျိးစိတ်များ    ခွဲြခားအမည်ေပးနည်း 

သင်တန်းသည် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း 

ဒုတိယအကိမ်  ဖွင့်လှစ်ေပးြခင်းြဖစ်ပီး    

သင်တန်းသားများအေနြဖင် ့ငါးလုပ်ငန်း 

ဘာသာဆိုင်ရာများကိ ု   စိတ်ဝင်တစား 

ေလလ့ာမှတ်သားကရန်လိေုကာင်း ေြပာ 

ကားသည်။

ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီး ငါးလပ်ုငန်း 

ဦးစီးဌာန   န်ကားေရးမှးှင့်  အခမ်း 

အနားသို တက်ေရာက်လာကသည့် ဌာန 

ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊  သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသမူျားက စေုပါင်းမှတ်တမ်းတင် 

ဓာတ်ပုံိုက်ကူးကသည်။

အဆိုပါသင်တန်းကို ေအာက်တိုဘာ 

လ  ၂၈  ရက်မှ ၃၀  ရက်အထိ  ဖွင့်လှစ် 

သင်ကားေပးလျက်ရှိပီး ပဲခူးတိုင်းေဒသ

ကီးငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာန၊   ခိင်ု၊   မိနယ် 

ငါးလုပ်ငန်းစခန်းများမှ ဦးစီးအရာရှိများ 

ှင့်  ဒုတိယဦးစီးမှးများ စုစုေပါင်းသင ်

တန်းသား၊  သင်တန်းသူ   ၂၂   ဦးတက် 

ေရာက်ကာ   ကိကုန်းငါးလုပ်ငန်းသိပ ံ 

ေကျာင်းမ ှ ငါးလုပ်ငန်းပညာရှင ် ဒုတိယ 

 န်ကားေရးမှး  ဦးဝင်းကိုှင့်  ဌာနမှ 

က မ်းကျင်သင်တန်းနည်းြပဆရာများက 

သင်ကားပိုချေပးလျက်ရှိေကာင်း    သိရ

သည်။        

(၄၀၁)၊ တင်စိုး(ပဲခူး)

ပဲခူးမိနယ်၌ ငါးမျိးစိတ်များ ခွဲြခားအမည်ေပးနည်းသင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပ

ေညာင်တုန်း  ေအာက်တိုဘာ ၂၈ေညာင်တုန်း  ေအာက်တိုဘာ ၂၈

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး ေညာင်တုန်း 

မိနယ်၌      ေဒသထွက်ကန်စွန်းဥများ 

ဝယ်လိုအားေကာင်းပီး အေရာင်းအဝယ ်

ေကာင်းမွန်ေနေကာင်း     ေညာင်တုန်း

မိနယ်မှ လယ်ယာထွက်ကန်ုပစ ည်းများ

ေရာင်းဝယ်ေရးပွဲုံလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ

ေဒ ြဖေအာင်၏ေြပာဆိုချက်အရ    သိရ 

သည်။

ေညာင်တုန်းမိနယ်၌ ေအာက်တိဘုာ 

လပထမပတ်မှစတင်ပီး  လက်ရှိအချနိ် 

ထိ  ေဒသထွက်ကန်စွန်းဥများ  အေရာင်း 

အဝယ်ေကာင်းမွန်ေနေကာင်း၊   အဆိုပါ 

ေဒသတွင်   မိုးကန်စွန်းဥများေပ ေနချနိ် 

ြဖစ်ပီး  တစ်ရက်လ င်  ကန်စွန်းဥပိဿာ 

၁၀၀   မှ  ၁၇၀   အထိ   အေရာင်းအဝယ်

ေကာင်းမွန်ေနေကာင်း သိရသည်။

''လက်ရိှ     ေဒသထွက်ကန်စွန်းဥေတွ 

အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေနပါတယ်။

ေဒသကေနထွက်ရှိတဲ့ ကန်စွန်းဥေတွက 

ြမန်မာကန်စွန်းဥနဲ့  ကိုရီးယားကန်စွန်းဥ

အမျိးအစားေတွြဖစ်ပါတယ်။   လက်ရှိ  

ကာလက ေတာင်သူေတွစိုက်ပျိးထားတဲ့    

ကန်စွန်းဥေတွ     ေပ ေနတဲ့အချနိ်ြဖစ်ပါ 

တယ်။ အခုလို ကန်စွန်းဥေတွေပ ေနတဲ့ 

အချနိ်    အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေန 

ေတာ့    ကန်စွန်းဥစိုက်တဲ့ေတာင်သူေတ ွ

ေဈးေကာင်းရသလိ ု ကန်ုသည်ေတလွည်း 

အဆင်ေြပလာတာေတွရပါတယ်။  ဒီှစ် 

ကန်စွန်းဥေဈးေကာင်းရတာက ပီးခဲ့တဲ့ 

ှစ်ကထက်    ကန်စွန်းဥစိုက်တဲ့သူနည်း 

သွားတာနဲ့ ေဒသေဈးကွက်အြပင် ရန်ကန်ု 

ေဈးကွက်ကပါ အဝယ်လိုက်ေနလိုြဖစ်ပါ 

တယ်'' ဟု ေဒ ြဖေအာင်ကေြပာသည်။   

ေညာင်တုန်းမိနယ်မ ှ    ေဒသထွက် 

ကန်စွန်းဥများကို ေဒသေဈးကွက်အြပင ်

မအပူင်၊ ပန်းတေနာ် စသည့ေ်ဒသများကပါ 

ဝယ်ယူလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

သုတေကျာ်

ေညာင်တုန်းမိနယ်၌ ေဒသထွက်ကန်စွန်းဥများ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေန

၁၁ြပည်တွင်းသတင်း၂၉-၁၀-၂၀၂၄



၁၂ ၂၉-၁၀-၂၀၂၄တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ  ၂၈ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ  ၂၈

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ေတာင်ငူမိနယ ်

ေကတုမတီမိသစ်ရှ ိသီတဂူေကတုမတီ 

ဗုဒ တက သိုလ် အာယုဒါနေဆးုံေတာ်၌ 

မျက်စခဲွိစတ်ိကသုမ ခယံလူျက်ရိှေသာ သဃံာ 

ေတာ်များှင့် မျက်စိေဝဒနာရှင်များအား 

အလှေငမွျားေပးအပ်လှဒါန်းြခင်းကိ ုယေန  ့

နံနက်ပိုင်းတွင် သီတဂူေကတုမတီဗုဒ 

တက သိလ်ု ပဋေိသာတဂါမနိဓီမ ဗမိာန်ေတာ်

၌ ကျင်းပြပလုပ်ရာ သီတဂူေကတုမတီ 

ဗုဒ တက သိုလ်ေကျာင်းအုပ် ဆရာေတာ် 

ေဒါက်တာ အရှင် တကိ သာရ အမှးြပေသာ 

သဃံာေတာ်များ က ေရာက်ေတာ်မူကပီး 

ေတာင်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး 

ဗိုလ်ချပ်ကည်သိုက်ှင့ ်တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ေစတနာရှင်အလှရှင်များ  တက်ေရာက်

ကသည်။

ဦးစွာ တိင်ုးမှးှင့ ်တက်ေရာက်သမူျားက 

သတီဂေူကတမုတ ီဗဒု တက သိလ်ု ေကျာင်းအပ်ု

ဆရာေတာ်ထံမှ ငါးပါးသီလခံယူေဆာက်

တည်ကပီး မျက်စေိဝဒနာရှင်များအတွက် 

ေတာင်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်ှင့ ်ကွပ်ကမဲ 

ေအာက် တပ်ရင်း/တပ်ဖွဲများှင့ ် ဌာန

ဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများမှ   လှဒါန်းသည့်

အလှေငွကျပ်သိန်း ၂၀၀ အား  ေပးအပ်

လှဒါန်းရာ တာဝန်ရိှသမူျားက လက်ခရံယူ

ကသည်။

ထိုေနာက် တိုင်းမှးှင့် တက်ေရာက်

လာကသူများက သီတဂူေကတုမတ ီဗုဒ  

တက သိုလ်ေကျာင်းအုပ်ဆရာေတာ်ထံမ ှ

အေုမာဒနာတရားေတာ်နာယူကပီး  ေရစက် 

သွန်းချ အမ ေပးေဝကာ ေဆးုံအတွင်း 

လိက်ုလံကည့် အားေပးပီး လိအုပ်သည်

များ ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

အဆိုပါ ေကတုမတီမိသစ်ရှ ိသီတဂူ

ေကတမုတဗီဒု တက သိလ်ု အာယဒုါန ေဆးုံ

ေတာ်သည် သတီဂကူမ ာဗ့ဒု တက သိလ်ုများ

၏ အဓပိတ ိအဘဓိဇမဟာရ  ဂု၊ု အဘဓိဇ

အဂ မဟာ သဒ မ ေဇာတကိ၊ မဟာဓမ ကထကိ 

ဗဟုဇနဟိတဓရ၊ ေရɫ ကျင်နိကာယဥက    

ေရɫ ကျင်သာသနာပိုင် သီတဂူဆရာေတာ် 

ေဒါက်တာဘဒ   eာဏဿိရတည်ေထာင်

ေတာ်မေူသာ ေဆးုေံတာ်(၄၃)ခအုနက် (၃၇)

ခေုြမာက်ေဆးုေံတာ်ြဖစ်ပီး မျက်စေိဝဒနာ

ရှင်များအား ေအာက်တိဘုာလ ၂၀ ရက်ေန့

မှ ၃၀ ရက်ေန့အထ ိတစ်ေန့လ င် ၂၅၀ ဦးခန့်

ြဖင့်   မျက်စိအထူးကုဆရာဝန်ကီးများ၊ 

ပါရဂမူျား၊ ဆရာဝန်များ၊ တပ်မေတာ်သား

ပါရဂူများ၊ ဆရာဝန်များှင့်  ကျန်းမာေရး

ဝန်ထမ်းများက မျက်စိစမ်းသပ်စစ်ေဆး

ေပးြခင်း၊ ေလဆာပစ်ြခင်း၊ ခဲွစတ်ိကသုြခင်း၊ 

မျက်စတိမ်ိများြခစ်ထတ်ုြခင်းှင့ ် မျက်လုံး 

အစားထိုးကုသြခင်းများကိ ုကသုေပးလျက် 

ရှိေကာင်း သတင်းရရှိသည်။       (၁၀၀)

ေတာင်ငူမိနယ်၊ ေကတုမတီမိ၊ သီတဂူေကတုမတီဗုဒ တက သိုလ် အာယုဒါနေဆးုံေတာ်၌ 
မျက်စိခွဲစိတ်ကုသမ ခံယူလျက်ရှိေသာ သံဃာေတာ်များှင့်မျက်စိေဝဒနာရှင်များအား အလှေငွများေပးအပ်

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ  ၂၈ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ  ၂၈

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး)၊ ကျိင်းတုံမိရိှ 

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန၊ ပညာေရးှင့ ်

ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာနမှ   ဖွင့်လှစ်သည့ ်

အမျိးသမီးအိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်း

ပညာသင်တန်းေကျာင်း၌    အဆင့်ြမင့်

အမ်ိတွင်းမ စက်ချပ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၈)

ဖွင့်ပွဲကိ ုယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ြပလုပ်ရာ 

တိဂံေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ်   တိုင်းမှး 

ဗိလ်ုမှးချပ်စိုးလ  င်ှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်

ရိှသမူျား၊ သင်တန်းေကျာင်းမှ ေကျာင်းအပ်ု 

ဆရာမကီးှင့်   သင်တန်းနည်းြပများ၊ 

သင်တန်းသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ တိုင်းမှးက သင်တန်းဖွင့်အမှာ

စကားေြပာကားပီး သင်တန်းေကျာင်း

အတွက်  ေထာက်ပံ့ေငွများေပးအပ်ရာ 

ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီးက လက်ခံရယူ 

သည်။ ထိုေနာက် ေကျာင်းအပ်ုဆရာမကီးက  

သင်တန်းေကျာင်းဆိင်ုရာအချက်အလက်

များကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပသည်။ ၎င်းေနာက် 

တိင်ုးမှးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက သင်တန်း

နည်းြပများ၊ သင်တန်းသမူျားအား ရင်းရင်း

ီှးီှးလုိက်လံ တ်ဆက်ပီး ခန်းမအတွင်း

ခင်းကျင်းြပသထားသည့် သင်တန်းတွင် 

သင်ကားေပးသွားမည့ ်လက်မ ပညာနမနူာ

ပုံစံများကိ ုလိုက်လံကည့် သည်။

အဆိုပါ    အမျိးသမီးအိမ ်တွင ်းမ  

သက်ေမွးလပ်ုငန်းပညာရပ်များကိ ုနယ်စပ်

ေဒသဖံွဖိးေရးအစီအစ်အရ တိင်ုးရင်းသား

အမျိးသမီးငယ်များ၏ လူေနမ ဘဝဖွံဖိး 

တိုးတက်လာေစရန်၊  လူမ စီးပွားဘဝတိုး

တက်ြမင့်မားလာေစရန်၊  အမျိးသမီးများ 

အမ်ိတွင်းမ သက်ေမွးလပ်ုငန်းပညာများကိ ု

တတ်ေြမာက်က မ်းကျင်ပီး ကိယ်ုပိင်ုစီးပွား 

ေရးလပ်ုငန်းများထေူထာင်ိင်ုသည်အထ ိ

လပ်ုကိင်ုိင်ုရန်ရည်ရွယ်၍ နယ်စပ်ေရးရာ 

ဝန်ကီးဌာန၊ ပညာေရးှင့ေ်လက့ျင့ေ်ရးဦးစီး

ဌာနမှ ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးေနြခင်းြဖစ်

ေကာင်းှင့် ယခုဖွင့်လှစ်သည့် စက်ချပ်

သင်တန်းကိ ုသင်တန်းသ ူ၃၀ ဦးြဖင့ ်၂၀၂၅ 

ခုှစ်၊ မတ်လ ၂၈ ရက်ေန့အထိ သင်ကား 

ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း   သတင်းရရှိ

သည်။                                          (၁၀၀)

ကျိင်းတုံမိရှိ အမျိးသမီးအိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်း

ပညာသင်ေကျာင်း၌ အဆင့်ြမင့်အိမ်တွင်းမ စက်ချပ်သင်တန်းဖွင့်လှစ်

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ  ၂၈ ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ  ၂၈ 

အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရးေကာ်မရှင်သည် ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ဒဇီင်ဘာလ ၉ ရက်ေန့

တွင် ကျေရာက်မည့ ်အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရးေန့အထမ်ိး

အမှတ်အြဖစ် “အဂတပိယ်ခွာ ြပည်သာယာ” ေခါင်းစ်ြဖင့ ်အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်

ေရးဆိင်ုရာ အသပိညာေပး ပိစုတာ၊ ဗဒီယီိှုင့ေ်ဆာင်းပါးများကိ ုပိင်ပဲွဝင်ိင်ုေကာင်း 

ဖိတ်ေခ ခဲ့ပီး ပိင်ပွဲဝင်ေလ ာက်လ ာတင်သွင်းရမည့ ်ေနာက်ဆုံးရက်အား ၃၀-၁၀-

၂၀၂၄ ရက်ေန့ဟ ုသတ်မှတ်ခဲပ့ါသည်။ ယခအုခါေလ ာက်လ ာတင်သွင်းရမည့ ်ေနာက်ဆုံး

ရက်အား ၁၀-၁၁-၂၀၂၄ ရက်ေန့အထ ိထပ်မတံိုးြမင့ထ်ားပါေကာင်း အသေိပးေကညာ

အပ်ပါသည်။                                      

အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်

မျက်ေမှာက်ကာလတွင် ြဖစ်ပွားလျက်ရိှေသာ လုြံခံေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့် 

အကမ်းဖက်မ တားဆီးေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များှင့ပ်တ်သက်၍ ပရသိတ်များ၏ရင်တွင်း 

ခစံားချက်စကားသမံျားအား သဇင် FM ၏ ‘‘ ြပည်သူ့ကားကြပည်သူ့စကား’’အစအီစ် 

မှ “ြပည်သကူိ ုလပ်ုǧကသံတ်ြဖတ်လျက် အကမ်းဖက် PDF” ေခါင်းစ်ြဖင့ ်၃၀-၁၀-

၂၀၂၄ ရက် မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် ထတ်ုလ င့တ်င်ဆက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ လာမည့်

အပတ် ဗုဒ ဟူးေန့မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် “ေအးချမ်းစွာ ပညာသင်ကားေနတဲ့ စာသင် 

ေကျာင်းကိပုါ အေကာင်းမဲပ့စ်ချတိက်ုခိက်ုလာကတဲ ့အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူ

များ”ေခါင်းစ်ြဖင့ ်ေဆွးေွးတင်ဆက်မည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်ပါဝင်ေဆွးေွးလိသုပူရသိတ်

များအေနြဖင့ ်အပတ်စ် ကာသပေတးေန့ မနက် ၁၀ နာရ ီအချန်ိမှ ၁၁ နာရအီတွင်း 

ဖန်ုးနပံါတ် ၀၉၈၉၉၀၉၉၅၈၅ သို အမည်၊ ေနရပ်လပ်ိစာ၊ အလပ်ုအကိင်ုှင့ ်ြပန်လည် 

ဆက်သွယ်ရမည့ ်ဖုန်းနံပါတ်တိုကို Message ေပးပိုပါဝင်ိုင်ပီြဖစ်ပါေကာင်းှင့ ်

ပါဝင်လာသည့ပ်ရသိတ်များ၏ ဖန်ုးနပံါတ်များှင့ ်ကိယ်ုေရးအချက်အလက်များအား 

လ ိဝှက်ေပးထားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ 

‘‘ြပည်သူ့ကားကြပည်သူ့စကား’’‘‘ြပည်သူ့ကားကြပည်သူ့စကား’’

အစီအစ်အစီအစ်

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ထုိသုိေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင် ေဆးကုသေရးအဖဲွက ေဒသခံ

ြပည်သ ူ၇၅ ဦးတိုကိ ုခဲွစတ်ိကသုမ ဆိင်ုရာေရာဂါ၊ ကေလးေရာဂါ၊ 

အိုး/အေကာေရာဂါ၊  သွားှင့်ခံတွင်းေရာဂါ၊  မျက်စိေရာဂါ၊ 

နား/ှာေခါင်း/လည်ေချာင်းေရာဂါ၊  သားဖွားမီးယပ်ေရာဂါ၊ 

အေထွေထွေရာဂါတုိှင့်ပတ်သက်၍  လုိအပ်သည့်ကျန်းမာေရး

စစ်ေဆးကုသေပးြခင်းများေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ယင်းသိုေဆာင်ရွက်ေပးေနမ များကို  တိုက်ကီးတပ်နယ်မ ှ

တာဝန်ရှိသူများက သွားေရာက်ကည့် အားေပးပီး အဆိုပါ

ေကျာင်းတိက်ုရိှ ဆရာေတာ်၊ သဃံာေတာ်များအား လှဖွယ်ဝတ 

ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ်    ေအာက်တိုဘာ   ၂၈ေနြပည်ေတာ်    ေအာက်တိုဘာ   ၂၈

မနက်ြဖန်မွန်းတည့်ချနိ်အထိ ခန့်မှန်းချက်မှာ ရန်ကုန်မိှင့်အနီးတစ်ဝိုက်တွင် တိမ်အသင့်

အတင့ြ်ဖစ်ထွန်းပီး မိုးထစ်ချန်း၍ ေနရာကွက်ကျားမုိးအနည်းငယ်ရွာုိင်သည်။ ရွာရန်ရာ န်း ၆၀ ြဖစ်

သည်။                                                                                                                 (မိုး/ဇလ)

မိုးအနည်းငယ်

ရွာိုင်

ေတာင်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ကည်သိုက်ှင့ ်တာဝန်ရှိသူများက 

မျက်စိေဝဒနာရှင်တစ်ဦးအား မျက်စိစမ်းသပ်စစ်ေဆးေပးေနမ ကို ကည့် အားေပး

စ်။

တိဂံေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး ဗိုလ်မှးချပ်စိုးလ  င်  အဆင့်ြမင့်အိမ်တွင်းမ 

စက်ချပ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၈)ဖွင့်ပွဲတွင ်အမှာစကားေြပာကားစ်။

အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးဆိုင်ရာ 

အသပိညာေပး ပိစုတာ၊ ဗဒီယီိှုင့ ်ေဆာင်းပါးပိင်ပဲွသို 

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ိုင်သည့်ရက် ထပ်မံတိုးြမင့်ြခင်း



ိုင်ငံ၏ လူမ ေရးဦးတည်ချက် တတိယအချက်

တွင်  “ ိင်ုင၏ံ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးလပ်ုငန်းစ်များ၌ 

လူငယ်များအေနြဖင့် အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်

ိင်ုေရး ဗလငါးတန်ှင့ြ်ပည့စ်ုေံသာ လငူယ်များြဖစ်

ေစရန် လူငယ်က  ကိုြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး” 

ဟူ၍ ချမှတ်ထားရှိပီး   လူငယ်ြပစုပျိးေထာင်ေရး 

လုပ်ငန်းများကို  တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာြဖင့ ် 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။     လူငယ်ဘဝတွင် 

အနာဂတ်အတွက်    ေမ ာ်လင့်ချက်များှင့်အတူ 

အားမာန်ှင့်ြပည့်စုံြခင်း၊    ိုးကားတက်က ြခင်း၊ 

သွက်လက်ဖျတ်လတ်ြခင်း၊ စူးစမ်းလိြုခင်းှင့ ်စွန့်စား

လိစုတ်ိရိှြခင်း၊ တထွီင်ဖန်တီးတတ်ြခင်း စသည့အ်ရည်

အေသွးေကာင်းများ ေပ လွင်ထင်ရှားစွာရိှေနကရာ 

လငူယ်များအား ကာယ၊ eာဏ၊ စာရတိ ၊ မတိ ၊ ေဘာဂ 

ဗလငါးတန်ြပည့စ်ုလံာေအာင် ေလက့ျင့ေ်ပးြခင်းြဖင့ ်

ိင်ုငံအ့နာဂတ်အတွက် ေကာင်းမွန်သည့ ်အင်အားစု

များ ရရှိလာမည်ြဖစ်သည်။ 

လငူယ်ဆိသုည်မှာ လူ့ေဘာင်အဖဲွအစည်းတစ်ခု

တွင် အားကိုးအားထားြပရသည့်   လူ့စွမ်းအား

အရင်းအြမစ်များပင်ြဖစ်သည်။ ေခတ်စနစ်များ

မည်သိုပင်  ြဖတ်သန်းေြပာင်းလဲေနသည်ြဖစ်ေစ 

လူငယ်မျိးဆက်သစ်များအေနြဖင့် အေတွးအေခ 

ပိင်ုး၊ အေတွအǧကံပိင်ုး၊  အရည်အေသွးှင့်ကိယ်ုစွမ်း

ကိုယ်စအပိုင်းများတွင် ထူးခ န်ထက်ြမက်ေနရန်

လိုအပ်မည်ြဖစ်သည်။  ထိုသိုြဖစ်ေပ လာေစရန်

အတွက်   လူငယ်များ၏ကိးစားအားထုတ်မ အခွင့်

အလမ်းများှင့ ်စွမ်းရည်ြမင့်တင်ေရးအပိုင်းများကိ ု

ဖွံဖိးေရးလမ်းေကာင်းေပ တွင်  တစိုက်မတ်မတ်

တည်ရိှေနေအာင် ဝိင်ုးဝန်းကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကရ

မည်ြဖစ်သည်။

လငူယ်လရွူယ်များသည် တိင်ုးြပည်၏ အနာဂတ်

အတွက် ေခါင်းေဆာင်ေကာင်းများြဖစ်ပီး ိင်ုငေံတာ်

၏တာဝန်များကို ပခုံးေြပာင်းတာဝန်ထမ်းေဆာင်

ကမည့သ်မူျားြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့ ် လငူယ်လရွူယ်

များ၏ အကျင့စ်ာရတိ များေကာင်းမွန်ေစေရး၊ တိင်ုး

ချစ်ြပည်ချစ်စိတ်များရှိပီး   တိုင်းြပည်၏ဂုဏ်ကို 

ြမင့်တင်လိုစိတ်၊    အမျိးဂုဏ်၊   ဇာတိဂုဏ်ြမင့်မား

တိုးတက်လိေုသာစတ်ိဓာတ်များြဖစ်ေပ လာေစေရး 

စနစ်တကျပျိးေထာင်ေမွးြမလျက်ရိှသည်။ လူငယ်

လရွူယ်များကိ ုဤသိုြမင့တ်င်ေပးေနြခင်းသည် အစိုးရ

တစ်ရပ်အတွက်   ေဆာင်ရွက်ေနြခင်းမဟုတ်ဘဲ  

လူငယ်လူရွယ်များအနာဂတ်ှင့်    တိုင်းြပည်၏

အနာဂတ် ပိမုိေုကာင်းမွန်ြဖစ်ထွန်းလာေစေရးအတွက် 

ေဆာင်ရွက်ေပးေနြခင်းြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံတွင် ပညာတတ်လူဦးေရ အလွန်

နည်းပါးလျက်ရှိပီး လူငယ်လူရွယ်ေကျာင်းသား

အများစုသည် မူလတန်းပီးဆုံးချနိ ်တွင် ပညာ

သင်ကားမ ကို စွန့်လ တ်သွားခဲ့ပီး   ǧကံရာကျပန်း

လုပ်ကိုင်ေနကသြဖင့်   ိုင်ငံအနာဂတ်အတွက် 

ရင်ေလးဖွယ်ြဖစ်သည်။ မည်သိုပင်ြဖစ်ေစ   ိုင်ငံ

အတွင်းရိှ    ြပည်သမူျားအေနြဖင့် အေကာင်းေကာင်း

ေကာင့် ပညာကိုပီးဆုံးေအာင်မသင်ကားိင်ုခဲေ့သာ

အေြခအေနကိ ုေြဖရှင်းေပးိင်ုရန်အတွက်    အလယ်

တန်းပညာပီးဆုံးေအာင် သင်ကားခဲသ့မူျား    အသက်

ေမွးဝမ်းေကျာင်းပညာ၊   အထက်တန်းပညာများ

ဆက်လက်ဆည်းပူးိုင်ေအာင် ိုင်ငံေတာ်က စီမံ

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှသည်။ ပညာမသင်ကားိင်ု

၁၃ေဆာင်းပါး၂၉-၁၀-၂၀၂၄

အနာဂတ်ကို ပခုံးေြပာင်းယူကမည့်လူငယ်များ စာေပဖတ် ကေစလို ဆုလတ်ေမ

 စာေပမှရရှိသည့် ဘဝအေတွအǧကံတိုေကာင့် ပိုမိုရင့်ကျက်သူ

ြဖစ်ေစ . . .

လူအ့ဖွဲအစည်းတွင် eာဏ်ပညာ ဗဟုသုတြပည့်စုံသူ၊ ေစာင့်စည်းမ 

ရှိသူ၊ ရင့်ကျက်တည်ငိမ်သူတိုမှာ ေရှတန်းမှ ဦးေဆာင်တာဝန်ယူက

ရမဲြဖစ် . . .

ယေန့ေခတ်ကာလတွင် စာအုပ်စာေပများကို အလွယ်တကူဖတ် 

ေလလ့ာိင်ုပြီဖစ်သြဖင့ ် စာအပ်ုစာေပသည် မမိ၏ိဘဝတိုးတက်ြခင်းကိ ု

တစ်ေထာင့်တစ်ေနရာမှ အကျိးြပေနမည်မှာ မလွဲဧကန်ပင်ြဖစ် . . .

ေသာ   လငူယ်အများစအုတွက် အသပိညာဗဟသုတု

ပညာရပ်များရရှိိုင်သည့် အခွင့်အလမ်းြဖစ်သည့ ်

စာကည့တ်ိက်ုများ တိုးချဲဖွင့လှ်စ်ေပးပီး လငူယ်များ

စာဖတ်လိုစိတ်ြမင့်မားလာေရးှင့ ်   စာေပဖတ် 

ေလ့လာိုင်သည့ ်ပတ်ဝန်းကျင်ေကာင်းများ ဖန်တီး

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။

သုတ၊ ရသ စာေပရှာေဖွဖတ် သုတ၊ ရသ စာေပရှာေဖွဖတ် 

စာတတ်ပါလျက်ှင့ ်စာမဖတ်သတူိုများြပားေနြခင်း

သည် ကာယကံရှင်ှင့် ိုင်ငံအတွက် ဆုံး ံးမ တိုကို 

ြဖစ်ေပ ေစပါသည်။ စာတတ်ပါလျက်ှင့စ်ာမဖတ်ြခင်း

က ေကျာင်းေန၍ ပညာသင်ကားခဲ့ရြခင်း၏အနက်

အဓိပ ာယ်ကို    ေသးသိမ်ကျ်းေြမာင်းသွားေစပီး  

ေသစာရှင်စာမ သာ စာဖတ်သူအြဖစ်ေရာက်ရှိသွား

ေစသည်။ စာေပတွင် ရသစာေပှင့် သတုစာေပဟ၍ူ

ရှိရာ   လူတို၏ှလုံးသားအာဟာရ၊   ဦးေှာက်

အာဟာရတိုအတွက် သတု၊ ရသစာေပများကိ ုဖတ် 

ကရမည်ြဖစ်သည်။ ရသစာေပကိ ုဖတ် ရသည့အ်ခါ 

စာေပ၏အစွမ်းေကာင့်     စာဖတ်သူသည်   မိမိ

ပတ်ဝန်းကျင်ှင့ ်ေလာကကိ ုသတြိပလာေစပီး ကည့်

တတ်၊ ြမင်တတ်လာေစသည်။  ဘဝေအာင်ြမင်ေရး

အတွက်  အေရးပါေစသည့် အရည်အေသွးများြဖစ်

ေသာ အီးကျ ေခ  စိတ်ှလုံးခံစားမ အရည်အေသွး၊ 

စကီျ ေခ  မတကဲွူြပားသည့ ်ယ်ေကျးမ များ၊ လူ့အဖဲွ

အစည်းအေပ  နားလည်လက်ခံိုင ်စ ွမ ်းရ ှိသည့  ်

အရည်အေသွး စသည်တိုသည် ရသစာေပေကာင်း

များကို ဖတ် ရာမှရရှိေစသည်။  သုတစာေပကမူ 

အသိပညာဗဟုသုတတို တိုးပွားေစသည့ ်စာေပမျိး

ြဖစ်ပီး အသိအြမင်၊ အေတွးအေခ တိုကို ကျယ်ြပန့်

ေစသည်။ စာေပမှရရှိသည့် ဘဝအေတွအǧကံတို

ေကာင့ ်ပိမုိရုင့က်ျက်သြူဖစ်ေစသည်။ လူ့အဖဲွအစည်း

တွင် eာဏ်ပညာ ဗဟုသုတြပည့်စုံသူ၊ ေစာင့်စည်းမ 

ရိှသ၊ူ ရင့က်ျက်တည်ငမ်ိသတူိုမှာ ေရှတန်းမှ ဦးေဆာင် 

တာဝန်ယူကရမြဲဖစ်သည်။ သိုြဖစ်ရာ လငူယ်လရွူယ်

များအေနြဖင့ ်အရွယ်အေလျာက ်သုတြဖစ်ေစ၊ ရသ

ြဖစ်ေစ စာေကာင်းေပမွန်တိုကို စွဲစွဲမဲမဲဖတ် သည့် 

အေလ့အကျင့်ရှိရန်လိုအပ်သည်။

တိုးတက်လိုသူလူငယ်များအေနြဖင့် ေငွေကး၊ 

အချနိ်ှင့် အေြခအေနများမရှိကသည့်တိုင ်စာအုပ်

စာေပများကို ကျားကုတ်ကျားခဲ ရှာေဖွဖတ် က

သည်ကိ ုေတွရိှရသည်။ စာဖတ်သည့ ်အေလအ့ထြဖစ်

လာရန်မှာ မမိကိိယ်ုတိင်ု၏ လိခုျင်စတ်ိအေပ  မတူည်

ေနသည်ကို ေတွရှိရပါသည်။ စာဖတ်ြခင်းက စိတ်

အာဟာရကို   းေဆာ်ေပးစွမ်းသည်ဟု ဆိုေလ့ရှိက

သည်။ စတ်ိအာဟာရဆိသုည်မှာ စတ်ိေကာင်း၊ ှလုံး

ေကာင်း၊ ကိုယ်ရည်ကိုယ်ေသွးေကာင်းှင့ ်ရင့်ကျက်

ǧကံ့ခိုင်မ  ဆုလာဘ်တစ်မျိးပင်ြဖစ်သည်။ စာေကာင်း

ေပေကာင်းများက  အယူအဆှင့်လုပ်ရပ် အမှား၊ 

အမှန်ကို ေဝဖန်ခွဲြခားတတ်ေစပီး မှန်တာကိုလုပ်၊ 

မှားတာဆိမုလပ်ုတတ်သည့ ်ိုးသားြခင်းဟေူသာ ဂဏ်ု

ကိုလည်းေပးပါသည်။ မသိတာများသိရ၊ ပညာဗဟု

သုတများရသြဖင့် အချင်းချင်းေဆွးေွး၊ ေမးြမန်း၊ 

ေြဖကားရာတွင်လည်း မမိကိိယ်ုမမိ ိလရူာဝင်သလိြုဖစ် 

ကာ အေပါင်းအသင်းဆံ့ပီး ယုံကည်မ ကိတုိုးေစသည်။

တစ်ေထာင့်တစ်ေနရာမှအကျိးြပတစ်ေထာင့်တစ်ေနရာမှအကျိးြပ

လူငယ်များအဖိုေအာင်ြမင်ေသာဘဝ တက်လှမ်း

ိုင်ေရးအတွက် အေရးပါေသာအချက်မှာ စာအုပ်

စာေပဖတ် ြခင်းြဖစ်သည်။ စာဖတ်ြခင်းက ေလာက

တွင်  သင်စရာ၊  သိစရာတိုကိ ုအချနိ်တိုတိုအတွင်း 

သင်ိင်ု၊ သိိင်ုသည့ ်အလွယ်ကူဆံုးနည်းလမ်းတစ်ခု

ြဖစ်သည်။ စာေပေလ့လာဖတ် ြခင်းြဖင့် ဘဝတွင်

ထပ်ိတန်းသို တက်လှမ်းိင်ုခဲသ့မူျား ထင်ထင်ရှားရှား

ရှိပါသည်။ စာတစ်ေကာင်း၊ တစ်ပိုဒ်မ ကပင် ဘဝ

တစ်သက်တာကိ ုအကျိးြပသွားသည့သ်ာဓကများစွာ

ရှိပါသည်။

ြမန်မာိင်ုငတွံင် သလူိငုါလိမုထင်မရှားဘဝမှေန၍ 

စာဖတ်ြခင်းဟေူသာ အချန်ိမှန်မှန် ဇဲွသန်သန်လပ်ုငန်း

ေကာင့် ကမ ာေကျာ်ခဲ့သူများရှိပါသည်။ ဂျပန်ိုင်ငံ 

အိုဆာကာိုင်ငံြခားဘာသာတက သိုလ်တွင် ြမန်မာ

စာပါေမာက အြဖစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲသ့ ူကွယ်လွန်

သစူာေရးဆရာကီး ေဒါက်တာိင်ုပန်းလှ စာေပ၊ ဂတီ၊ 

ကဗျာ၊ ပ်ုရှင်၊ အပုညာကိ ုတစိက်ုမတ်မတ်ေလလ့ာ

ကိးစားခဲ၍့ ၂၀၀၀ ြပည့ှ်စ် ရန်ကန်ုတက သိလ်ုဘဲွှင်း

သဘင်အခမ်းအနား၌ ဂဏ်ုထူးေဆာင်စာေပပါရဂဘဲွူ 

ကို ေပးအပ်ချးီြမင့ ် ြခင်းခံရသူ ိုင်ငံေကျာ်စာေရး 

ဆရာ   ဒါိုက်တာဆရာကီးဦးသုခ၊   ငယ်စ်က 

အလွန်ဆိုးသွမ်းခဲေ့သာ်လည်း စာေကာင်းေပေကာင်း 

တစ်အုပ်ကိုဖတ် မိပီး   အသိeာဏ်ပွင့်လင်းကာ 

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းကုိတုိးတက်ေအာင် ေဆာင်ရွက်ခဲ့

သ၊ူ  စာေပရန်ပုေံင ွ၇၆ သန်ိးေကျာ် မတည်လှဒါန်းခဲသ့ ူ

ပခုက စာေပဆုအလှရှင်  ပခုက ဦးအုံးေဖ စသည်

တိုသည် စာဖတ်ြခင်းေကာင့ ် ဘဝြမင့မ်ားခဲရ့သမူျား

ြဖစ်သည်။

စာဖတ်ြခင်းသည ်  တစ်နည်းအားြဖင့ ်  စိတ်ကို

အစာေက းြခင်းြဖစ်သည်။    ထိုေကာင့်ငယ်စ ်

ကပင်  စာဖတ်သည့်အေလ့အထကိ ုစွဲမဲေအာင်ြပစု

ပျိးေထာင်ရမည် ြဖစ်သည်။ စာဖတ်မ ြပစပုျိး ေထာင်မ 

အ ေလအ့ကျင့မ်ျားလာလ င် စာဖတ်ဝါသနာပါလာပီး 

စာအုပ်များကိ ုစွဲစွဲလမ်းလမ်း  ှစ်ခိက်စွာ   ဖတ် 

တတ်လာမည်ြဖစ်သည်။  စာအုပ်ကို မိမိ၏ခင်မင်

ရင်းီှးေသာမတ်ိေဆသွဖွယ် သေဘာထားပဆီိလု င် 

စာဖတ်ဝါသနာရှိလာပီဟု    ဆိုရမည်ြဖစ်သည်။ 

ယေန့ကာလသည် ကီးပွားတိုးတက်ေရးကိ ုေရှတန်း

တင်ဦးတည်ေနရေသာေခတ်ြဖစ်ရာ  စာမဖတ်သမှူာ 

အရာရာတွင် ေြခတစ်လှမ်းေနာက်ကျကျန်ရစ်ခဲမ့ည်

ကိ ုသတမိသူင့ပ်ါသည်။ စာအပ်ုမျိးစု၊ံ စာနယ်ဇင်းမျိးစု ံ

ထွက်ရှိေနေသာ ယေန့ေခတ်ကာလတွင် စာအုပ်

စာေပများကိ ုအလွယ်တက ူဖတ် ေလလ့ာိင်ုပြီဖစ်

သြဖင့ ် စာအပ်ုစာေပသည် မမိ၏ိဘဝတိုးတက်ြခင်း

ကိ ုတစ်ေထာင့တ်စ်ေနရာမှ အကျိးြပေနမည်မှာ မလဲွ

ဧကန်ပင်ြဖစ်သည်။ 

စာဖတ်ြခင်းကို ကျင့်ယူပါစာဖတ်ြခင်းကိ ုကျင့်ယူပါ

စင်စစ်စာဖတ်ြခင်းဝါသနာသည် ငယ်ဘဝကပင် 

စတင်ြခင်းြဖစ်သည်။ စ်ဆက်မြပတ် စာဖတ်သမူျား 

ြဖစ်လာကေရးအတွက် ေကျာင်းစာကည့တ်ိက်ုများ၊ 

ရပ်ရွာစာကည့တ်ိက်ုများက ေကာင်းစွာအေထာက်

အကူြပိုင်မည်ြဖစ်သည်။ စာကည့်တိုက်များရှိ 

စာေကာင်းေပေကာင်းတိုထမှဲ အေတွအǧကံ၊ ဗဟသုတု

တုိကုိယူေဆာင်လျက်  မိမိတုိပန်းတုိင်သုိအေရာက်

သွားကာ မိမိဘဝကိုအလှဆင်ိုင်ရပါမည်။ မိမိ

စွမ်းေဆာင်ရည်ကိြုမင့တ်င်ပီး ဘဝတိုးတက်ြမင့မ်ား

ေရးအတွက် တစ်ဆင့ ်ပီးတစ်ဆင့ ်ကိးစားရေပမည်။ 

စာေပသုတှင့်် ဘဝအလှကို ဖန်တီးတည်ေဆာက်

ကာ မိမိအရည်အေသွး၊ မိမိတန်ဖိုးကိုြမင့်တင်ရေပ

မည်။ အသeိာဏ်ပညာရိှိင်ုေရး ရသစာေပများများ 

ဖတ်မှတ်ကျင့်သံုးရန် လိအုပ်ေပသည်။ သိုမှသာ မမိိ

ဘဝ၊ မမိ ိအသိက်ုအဝန်း၊ မမိေိကျးရွာမှ ိင်ုငအံဆင့တ်ိင်ု 

ပိမုိတုင့တ်ယ်လှပေပမည်။ ရသစာေပဝမ်းစာြပည့ဝ်၍ 

ပရဟတိှင့ ်ေလာကေကာင်းကျိးကိသုယ်ပိုးေဆာင်

ရွက်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။

လငူယ်များကိ ုစာဖတ်ေစရန်အားေပးြခင်းသည် 

မမိဘိဝတစ်သက်စာအတွက်ြဖစ်ေကာင်း ြမင်ေအာင်

ြပသေပးရမည်။ စာဖတ်ြခင်းက ဘဝအေပ မှန်ကန်

သည့်အြမင်၊  မှန်ကန်သည့်  အမူအကျင့်များအထ ိ

ေြပာင်းလဲိင်ုစွမ်းရိှပီး မမိတိိုလူ့ဘဝတန်ဖိုးြမင့တ်က်

လာေစရန် စာများများဖတ်ြခင်းက အေရးပါေကာင်း

ကို လူငယ်များအေနြဖင့်လည်း သိရှိရန်လိုအပ်ပါ

သည်။ စာဖတ်ဝါသနာပါလာလ င်   စာဖတ်သည့်

စိုက်လည်း အလိုလိုြဖစ်ကာ စာေပကိုချစ်ြမတ်ိုး

လာမည်ြဖစ်သည်။ 

အချပ်ဆိရုပါလ င် စာေပှင့ ်မမိတိက်လမ်းအား 

ြမင့်တင်ေပးိုင်သကဲ့သို မိမိတိုင်းြပည်ှင့် လူမျိး

ေကာင်းကျိးများကိုလည်း  ဖန်တီးတည်ေဆာက်ရ

မည်ြဖစ်သည်။   ဘဝကိုုန်းကန်လ ပ်ရှားကရာ၌ 

စာေပကိုမေမ့မေလျာ့ဘ ဲ  စာေပမှသုတရသတိုကိ ု

ဆင်ြမန်းကာ ေအာင်ြမင်မ သရဖကူိ ုလှမ်းယူိင်ုေရး 

ကိးစားရမည်ြဖစ်သည်။ “ေအာင်ြမင်ေသာလူမျိး

သည် စာဖတ်၍ စာဖတ်ေသာလမူျိးသည် ေအာင်ြမင်

သည်” ဟုအဆုိရိှပါသည်။ ထိုေကာင့် အနာဂတ်ကို 

ပခုံးေြပာင်းယူမည့်         လူငယ်များအေနြဖင့ ်

ေအာင်ြမင်ထွန်းေပါက်ေသာလငူယ်များြဖစ်လာေစ

ေရး စာဖတ်သည့်အေလ့အထကို   ကျင့်ယူသွားက

တတ်ေစရန်    တိုက်တွန်း  းေဆာ်ေရးသားလိုက်

ရပါသည်။    ။



၁၄ ၂၉-၁၀-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ပဲခူး   ေအာက်တိုဘာ  ၂၈

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး     အစိုးရအဖွဲုံး 

ေတာ်ဝင်ဟသံာ အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ယေန ့

နံနက်ပိုင်းက ၂၀၂၄    ခုှစ်  ပɥ မအကိမ်

အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်သို ဝင်ေရာက်

ယှ်ပိင်ိင်ုေရးှင့ေ်အာင်ြမင်မ များရရိှေရး 

ညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပရာ  ဦးစီး

ေကာ်မတီဥက      ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆဝွင်းက တက်ေရာက်

အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  အားကစားနည်းအလိုက ်

ယှ်ပိင်ိုင်ေရးေကာ်မတီဥက   ၊  အစိုးရ

အဖဲွဝင် ဝန်ကီးများက တာဝန်ယထူားသည့် 

အားကစားနည်းအလိက်ု စခန်းသွင်းေလက့ျင့်

ေနမ ှင့် ပံ့ပိုးကူညီေဆာင်ရွက်ေပးလျက ်

ရှိေနသည့်  အေြခအေနများအားလည်း

ေကာင်း၊ စခန်းသွင်းေလ့ကျင့်ေနမ အေပ  

အနီးကပ်ကီးကပ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည့် တိုင်းေဒသကီးအဆင့်ဌာနဆိုင်ရာ

များက ေလ့ကျင့်ေရးစခန်းများအလိုက ်

အားကစားသမားများ စားေသာက်ေနထိင်ု

ေရး၊ ကျန်းမာေရးှင့ ်အပ်ုချပ်မ ပိင်ုးဆိင်ုရာ 

ကစိ ရပ်များအားလည်းေကာင်း အသီးသီး 

တင်ြပေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

ယင်းေနာက်    ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး

အားကစားှင့က်ာယပညာဦးစီးဌာန တိင်ုး

ေဒသကီးဦးစီးမှးက ၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မ

အကိမ်အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်သို 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးကိယ်ုစားြပဝင်ေရာက်

ယှ်ပိင်သွားိုင်ေရး   နည်းြပများှင့ ်

အေကာင်းဆုံးေလ့ကျင့ ်သင်ကားေနမ ၊

ယှ်ပိင်ရမည့ပ်ုစံှံင့ ် နည်းစနစ်ပိင်ုးဆိင်ုရာ

များအား  အေသးစိတ်ရှင်းလင်းတင်ြပ

ေကာင်း သိရသည်။

 (၄၀၁)၊ တင်စိုး(ပဲခူး)

၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ်အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်သို ဝင်ေရာက် 

ယှ်ပိင်ိုင်ေရးှင့် ေအာင်ြမင်မ များရရှိေရး ညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၈ 

ေအာက်တိဘုာလ ၃ဝ ရက်မှ ိဝုင်ဘာလ

၁ ရက်အထ ိဗယီက်နမ်ိင်ုင ံVinperal Golf 

Hai Phong ၌ ကျင်းပမည် ့2024 ASIA-

PACIFIC SENIOR AMATEUR CHAMPION-

SHIP  ေဂါက်သီးိုက်ပိင်ပွဲ  ဝင်ေရာက်

ယှ်ပိင်ရန်ှင့်  ဆက်စပ်အစည်းအေဝး

များတက်ေရာက်ရန်    ြမန်မာစီနီယာ

အေပျာ်တမ်း   ေဂါက်သီးိုက်အဖွဲသည ်

ေအာက်တိဘုာလ ၂၈ ရက်က ရန်ကန်ုမိမှ 

ေလေကာင်းခရီးြဖင့် ထွက်ခွာသွားသည်။

ြမန်မာစီနီယာ အေပျာ်တမ်းေဂါက်သီး

ိက်ုအဖဲွတွင် အဖဲွေခါင်းေဆာင်ှင့်ကစား

သမားအြဖစ် ဦးကိကုိေုအး(ဥက   ၊ ြမန်မာ

ိုင်ငံ   ေဂါက်သီးအားကစားအဖွဲချပ်)၊ 

အားကစားသမားများြဖစ်ကေသာ ဦးတင်

ေမာင်ေမာင်ဝင်း(ဗဟုိအလုပ်အမ ေဆာင်၊

ြမန်မာိင်ုငေံဂါက်သီးအားကစားအဖဲွချပ်)

ဦးစိုး(ဗဟိအုလပ်ုအမ ေဆာင်၊ ြမန်မာိင်ုငံ

ေဂါက်သီးအားကစားအဖဲွချပ်)ှင့ဦ်းဆန်းမင်း

(မလမ)တို ပါဝင်သွားပီး ပိင်ပဲွေလလ့ာသူ

များအြဖစ် ဦးတင်ကိုကို(ဒုတိယဥက   ၊

ြမန်မာိင်ုငေံဂါက်သီးအားကစားအဖဲွချပ်)၊

ဦးသန့်ဇင်(ဗဟိအုလပ်ုအမ ေဆာင်၊ ြမန်မာ

ိုင်ငံ ေဂါက်သီးအားကစားအဖွဲချပ်)ှင့်

ဦးသိန်းေဇာ်ထွန်းတိုလည်း လိုက်ပါသွား

သည်။

စီနီယာအေပျာ်တမ်း ေဂါက်သီးိုက်

ပိင်ပွဲြဖစ်ေသာေကာင့ ်အသက် ၅၅ ှစ်

ှင့်အထက်    အားကစားသမားများသာ

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရြခင်းြဖစ်သည်။ ြမန်မာ

စီနီယာအေပျာ်တမ်းေဂါက်သီးိုက်အဖွဲ

သည် ေဒသတွင်းအေပျာ်တမ်းေဂါက်သီး

ိုက်ပိင်ပွဲများတွင ်ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခဲ့

ေသာ်လည်း ယခကုျင်းပမည့ ်ASIA-PACIFIC

SENIOR AMATEUR CHAMPIONSHIP

ေဂါက်သီးိုက်ပိင်ပွဲတွင်မူ   ပထမဆုံး

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ြခင်းြဖစ်ေကာင်းသိရ

သည်။                                      (၅၀၀)

ေဂါက်သီးိုက်ပိင်ပွဲယှ်ပိင်ရန်ှင့် ဆက်စပ်အစည်းအေဝးများတက်ေရာက်ရန် 

ြမန်မာေဂါက်သီးိုက်အားကစားအဖွဲထွက်ခွာ

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၈ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၈

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနသည် ကိဗုစ်- 

၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်းလပ်ုငန်း 

များကိ ုစ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ 

ရာ ၂၀-၁၀-၂၀၂၄ ရက် ည ၈ နာရမှီ ၂၇-၁၀- 

၂၀၂၄ ရက် ည ၈ နာရအီထ ိရက်သတ ပတ် 

အတွင်း ဓာတ်ခွဲနမူနာစုစုေပါင်း ၁၀၇၆၂ 

ခအုားစစ်ေဆးပီးစီးခဲရ့ာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် ေြခာက်ဦး

ေတွရိှရသည်။ ထိုေကာင့ ်ေရာဂါပိုးေတွရိှမ  

ရာခိင်ု န်းမှာ သညု ဒသမ ၀၆ ရာခိင်ု န်း 

ြဖစ်သည်။ အစရီင်ခကံာလအတွင်း ကိဗုစ်- 

၁၉ ေရာဂါြဖင့ ်ေသဆုံးသူမရှိပါ။

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါဆိင်ုရာ သတင်းအချက် 

အလက်များကိ ုကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 

၏ အင်တာနက်စာမျက်ှာ moh.gov.mm 

တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်သည်။

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် 
ေြခာက်ဦးေတွရှိ 

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ ၂၈ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ ၂၈

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးတွင် Grade 11, 

Grade 12 တက်ေရာက်ေနသည့ ်ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသမူျားအတွက် ဥပေဒအသပိညာ

ြပန့် ပွားေရးဆရာြဖစ်သင်တန်း(Training 

of Trainer) အမှတ်စ်(၁/၂၀၂၄) ဖွင့်ပဲွကုိ 

ယေန့နနံက်ပိင်ုးက အလုံမိနယ် အမှတ်(၄)

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း သီရိ

ရတနာခန်းမ၌ြပလုပ်သည်။

ေရှးဦးစွာ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ဥပေဒ

အသပိညာြပန့်ပွားေရး ဆရာြဖစ်သင်တန်း

ကျင်းပေရး ဦးစီးေကာ်မတနီာယက တိင်ုး

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ဦးစုိးသိန်းက အဖွင့်

အမှာစကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က 

သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသ ူဆရာ၊ဆရာမ

များအတွက်  ဗလာစာအပ်ုများေထာက်ပံ့

ေပးအပ်ရာ တိုင်းေဒသကီးပညာေရးမှး 

ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ် ေဒါက်တာ

ချိချိြမတ်ေအာင်ကလက်ခံရယူသည်။

ယင်းေနာက် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

အစိုးရအဖဲွဝင် ဥပေဒချပ် ေဒ ြဖမာေဝက 

ဥပေဒအသိပညာြပန့်ပွားေရး  ဆရာြဖစ်

သင်တန်းဖွင့ ်လှစ်ရြခင်းှင့ ်စပ်လျ်း၍ 

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးဥပေဒချပ်ုံးက 

သင်တန်းဆရာများအြဖစ်ေဆာင်ရွက်၍ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ ဆရာ၊

ဆရာမများက သင်တန်းသားများအြဖစ်

တက်ေရာက်ပီး ရရိှလာေသာ ဥပေဒအသိ

ပညာများကို ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များသို ထိေရာက်စွာြပန်လည်သင်ကား

ေပးကမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါသင်တန်းအား သင်တန်းဌာန(၁)

အြဖစ်  စမ်းေချာင်းမိနယ်  အမှတ်(၂)

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းတွင ်

ေကျာက်တံတား၊အလုံ ၊မရမ်းကုန်းှင့ ်

ကမာရွတ်ခိုင်၊ သင်တန်းဌာန(၂)အြဖစ် 

သဃ  န်းက န်းမိနယ် အေြခခပံညာအထက်

တန်းေကျာင်းသုဝဏ တွင် သဃ  န်းက န်း၊

ဗုိလ်တေထာင်၊ဒဂံုမိသစ်ခုိင်၊ သင်တန်း

ဌာန(၃)အြဖစ် အင်းစိန်မိနယ် အမှတ် 

(၇) အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း

တွင် တိက်ုကီး၊လှည်းကူး၊ေမှာ်ဘ၊ီ မဂ  လာဒုံ

ှင့ ်အင်းစန်ိခိင်ု၊ သင်တန်းဌာန(၄)အြဖစ် 

အလုံမိနယ် အမှတ် (၄)အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်းတွင် သန်လျင်ှင့်

တံွေတးခိင်ုတိုရိှ  အေြခခပံညာေကျာင်းမှ 

၄၀၈ ဦး၊ ကိုယ်ပိုင်ေကျာင်းများမှ ၁၉၉ 

ဦး၊ International School မှ ၆၄ ဦး 

စုစုေပါင်း ဆရာ၊ ဆရာမ ၆၇၁ ဦးအား

 ဥပေဒဘာသာရပ်များကိ ုေအာက်တိဘုာလ

 ၂၈ ရက်မှ ိုဝင်ဘာလ ၁၁ ရက်အထိ 

သင်ကားပိုချေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရ

သည်။                       

                 ဝန်းရံခ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတွင် ေကျာင်းသား၊ေကျာင်းသူများ

     အတွက် ဥပေဒအသိပညာြပန့်ပွားေရးဆရာြဖစ် 

သင်တန်းဖွင့်လှစ်သင်ကား

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်ယ-ူ၂၀ ပိင်ပွဲတွင ်ဒဂုံေပါ့အသင်းိုင်ပွဲရရှိ
ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၈

ြမန်မာိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ ်ြမန်မာ 

ေနရှင်နယ်လဂ်ိေကာ်မတကီ ကီးမှးကျင်းပ

လျက်ရိှသည့ ်ြမန်မာေနရှင်နယ်လဂ်ိယ-ူ၂၀  

ပိင်ပွ ဲ    ပွဲစ်(၂၁)ပွဲစ်များကို   ယေန့

ညေနပုိင်းက ရန်ကုန်မိတွင်ကျင်းပခ့ဲရာ 

ဒဂုေံပါအ့သင်းိင်ုပဲွရရိှခဲ့ပီး မဟာယူိက်ု

တက်အသင်းှင့ ်ဟသံာဝတယီူိက်ုတက်

အသင်းတို သေရရလဒ်ထွက်ေပ ခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်ယူ-၂၀ ပိင်ပွဲ 

ပွဲစ်(၂၁)အြဖစ် ယေန့ညေန ၃ နာရီခွဲက 

ရန်ကုန်မိ တက သိုလ်အားကစားကွင်း

တွင် ြမဝတီအက်ဖ်စီအသင်းှင့် ဒဂုံေပါ့

အသင်းတိုကစားခဲ့ရာ ဒဂုံေပါ့အသင်းက 

၂ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့အ်ိင်ုရရိှခဲ့ပီး ဒဂုေံပါအ့သင်း

အတွက် သွင်းဂိုးများကို ပွဲချနိ် ၁၃ မိနစ်

တွင်  ိင်ုကိကုိ၊ု ပဲွချန်ိ ၆၅ မနိစ်တွင် ေကျာ်ထူး

တိုက သွင်းယေူပးိင်ုခဲ့ပီး ြမဝတအီက်ဖ်စီ

အသင်းအတွက် သွင်းဂိုးကိ ုပဲွချန်ိ ၄၅ မနိစ်  

အပီးအချနိ်ပို ၂ မိနစ်တွင် မင်းမင်းခန့်က 

သွင်းယူေပးိုင်ခဲ့သည်။

အလားတူ ညေန ၃ နာရီခွဲက ပဒုမ ာ 

အားကစားကွင်းတွင် မဟာယူုိက်တက်

အသင်းှင့ ်ဟသံာဝတယီူိက်ုတက်အသင်း

တိုကစားခဲရ့ာ တစ်ဂုိးစီသေရရလဒ်ထွက်

ေပ ခဲ့ပီး မဟာယူိက်ုတက်အသင်းအတွက် 

သွင်းဂိုးကိ ုပဲွချန်ိ ၃၁ မနိစ်တွင် ေနိင်ုလင်းက 

သွင်းယူေပးိုင်ခဲ့ကာ ဟံသာဝတီယူိုက်

တက်အသင်းအတွက် သွင်းဂိုးကိ ုပဲွချန်ိ မနိစ် 

၉၀ တွင်  မင်းခန့်ေဇာ်က သွင်းယေူပးိင်ုခဲ့

သည်။

 ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်ယူ-၂၀ ပိင်ပွဲ 

ပဲွစ်(၂၁)အြဖစ် ေအာက်တိဘုာလ ၂၉ ရက် 

ညေန ၃ နာရခဲွီတွင်  ရန်ကန်ုမိစလင်းအား

ကစားကွင်း၌ ရှမ်းယူိက်ုတက်အသင်းှင့ ်

ရန်ကန်ုယူိက်ုတက်အသင်း၊  ပဒမု ာအား

ကစားကွင်း၌ သစ ာအားမာန်အသင်းှင့် 

ရတနာပုံအက်ဖ်စီအသင်းတို  အသီးသီး

ဆက်လက်ကစားသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။          

           စည်သူေအာင်



၁၅၂၉-၁၀-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

(၃-၉-၂၀၂၄ ရက်ေန့တွင် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊

ြပည်နယ်ှင့်ခိုင်အဆင့ ်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားေြပာကားသည့ ် အမှာစကားမှေကာက်ုတ်ချက)်

 “လက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားအေနြဖင့ ်   ၎င်းတို အဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုေနသည့ ်မိ၊   ရွာများ၌   တပ်မေတာ်၏ တန်ြပန်ထိုးစစ်ဆင်မ များကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် 
ြပည်သတူို၏ေနအိမ်အေဆာက်အအံုများ၊    အရပ်ဘက်အုပ်ချပ်မ ဆိင်ုရာအေဆာက်အအံုများကိ ုအသံုးြပြခင်း၊   အြပစ်မဲြ့ပည်သလူထူကုိ ု  လသူားတတံိင်ုးအြဖစ်အသံုးြပိင်ုေရး 
ယာယေီနရပ်စွန့် ခွာေနရသမူျားကိ ု   ြပန်လည်ေနထိင်ုရန် ဆဲွေဆာင်စည်းုံးြခင်း၊   အတင်းအဓမ လသူစ်စေုဆာင်းြခင်းများကိလုပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေကာင်း၊   တပ်မေတာ်အေနြဖင့် 
ိုင်ငံေတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာကုိ  မြဖစ်မေနကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်သွားမည်ြဖစ်ပီး အဆုိပါလက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏  သတင်းရရှိမ ှင့် 
အေြခအေနအရပ်ရပ်အေပ မတူည်၍     လိအုပ်သလိ ုတုံ ြပန်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်သြဖင့ ်၎င်းတိုအဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုလျက်ရိှသည့ ် မိ၊  ရွာများရိှ ြပည်သမူျားအေနြဖင့် 
၎င်းတို၏အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့် ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်ေကာင်း။”

လက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏ အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့်

ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည ်ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီုံး၊ 

စီးပွားေရးရာဌာနကီး  န်ကားေရးမှးချပ ်ဦးေအာင်လ  င်မိုးကိ ုအစမ်းခန့်ကာလ 

(၁)ှစ်ြပည့်ေြမာက်သည့်ေန့မှစ၍ အတည်ြပခန့်ထားလိုက်သည်။

ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်း

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၈

တိုးတက်ေြပာင်းလလဲာသည့ ်နည်းပညာ

ေခတ်တွင်  ဝန်ထမ်းများ  အရည်အေသွး 

ြပည့ဝ်ရန်ှင့လ်ပ်ုရည်ကိင်ုရည်တိုးတက်ရန် 

သသိင့သ်ထိိက်ုသည်များကိ ုအစ်ေလလ့ာ 

သင်ယူရန်လိုအပ်ေကာင်း ြပန်ကားေရး

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးေမာင်

ေမာင်အုန်းက   ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်  

ချင်းြပည်နယ်၊ ရခိင်ုြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်

ှင့ ်  ေနြပည်ေတာ် ၊ စစ်ကိင်ုး၊ ပခဲူး၊ မေကွး၊ 

မ ေလး၊ ရန်ကန်ု၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး 

တုိမှ ဦးစီးအရာရိှအဆင့်အရာရိှသင်တန်း

သား ၂၀ ဦးှင့်ေတွဆုံစ်   ထည့်သွင်း

ေြပာကားသည်။    

ဆက်လက်၍  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက 

ြပည်သူလူထုှင့ ် ထိေတွေနရသည့်ဌာန 

ြဖစ်သည့အ်တွက်  ဝန်ထမ်းများကိယ်ုတိင်ု 

အေတွးအေခ  ၊   အယအူဆ ရင့သ်န်ရန်ှင့ ်

စတ်ိဓာတ်ေကာင်းမွန်ရန်လိအုပ်ေကာင်း၊  

ဌာန၏လပ်ုငန်းများ အမှန်တကယ် ထထိိ

ေရာက်ေရာက်   အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်ှင့်   ဝန်ထမ်းများ၏ 

လပ်ုငန်းစွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့မ်ားလာေစရန် 

အပတ်တကုတ်   ကိးစားကရမည်ြဖစ်

ေကာင်း ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ေနြပည်ေတာ်ရှိ ြပန်ကားေရးဝန်ကီး

ဌာန စေုပါင်းခန်းမ၌ကျင်းပသည့ ် ြပန်ကား 

ေရးှင့်   ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန 

လုပ်ငန်းစွမ်းေဆာင်ရည်   ြမင့်တင်ေရး

သင်တန်း(၂/၂၀၂၄)ဖွင့်ပဲွ  အခမ်းအနားသုိ 

အမတဲမ်းအတွင်းဝန် ဦးဝင်းေကျာ်ေအာင်၊ 

ဌာနဆိင်ုရာအကီးအကမဲျား၊ တာဝန်ရိှသူ

များှင့ ်သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသမူျား တက်

ေရာက်ကေကာင်း သိရသည်။ 

(၅၀၀)

တိုးတက်ေြပာင်းလဲလာသည့ ်နည်းပညာေခတ်တွင ်

ဝန်ထမ်းများအရည်အေသွးြပည့်ဝရန်လို

ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၂၈ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၂၈

တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုင ံကွမ်ရီှးက မ့်

ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ နန်နင်းမိ၌ 

၂၀၂၄ ခုှစ် ေအာက်တိုဘာလ ၂၃ ရက်မှ 

၂၇ ရက်အထိ ကျင်းပသည့် လန်ချန်း-

မဲေခါင်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  ပိုက်ေကျာ်

ြခင်းပိင်ပွဲသို     ြမန်မာ့လက်ေရွးစင်

ပိုက်ေကျာ ် ြခင ်းအားကစားသမားများ 

သွားေရာက်ယှ်ပိင်ခဲရ့ာ ေငတွဆံပ်ိှစ်ခ၊ု 

ေကးတဆံပ်ိ ှစ်ခရုရိှခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

ြမန်မာပိက်ုေကျာ်ြခင်းအားကစားအဖဲွ

အား အဖဲွေခါင်းေဆာင်ဦးစိင်ုးေဇာ်ထွန်းလင်း

မှဦးေဆာင်၍ နည်းြပများ၊ အပ်ုချပ်သမူျား၊ 

ဒိင်ုများ၊ အားကစားသမားများသည် ယေန့

ညေနပိင်ုးတွင် ေလေကာင်းခရီးြဖင့ ်ရန်ကန်ု

မိသိုြပန်လည်ေရာက်ရိှကရာ ြမန်မာိင်ုငံ

ပိုက်ေကျာ်ြခင်းအဖွဲချပ် ဒုတိယဥက    

ဦးေအာင်ြမင့်ြမတ်ှင့် အမ ေဆာင်များ၊ 

အားကစားှင့ ်ကာယပညာဦးစီးဌာနမ  ှ

တာဝန်ရိှသမူျားက ရန်ကန်ုအြပည်ြပည် ဆိင်ုရာ

ေလဆိပ်၌ ကိဆို တ်ဆက်ခဲ့ကသည်။

အဆိပုါပိက်ုေကျာ်ြခင်းပိင်ပဲွတွင် ြမန်မာ

ပိုက်ေကျာ ် ြခင ်းအားကစားအဖွဲသည  ်

အမျိးသားေလးေယာက်တဲွပိင်ပဲွ၌ ဒတုယိ

ရရှိခဲ့ပီး ဗီယက်နမ်(A)အသင်းက ပထမ၊ 

လာအိှုင့ဗ်ယီက်နမ်(B)အသင်းတိုက ပူးတဲွ

တတယိ၊ အမျိးသမီးေလးေယာက်တဲွပိင်ပဲွ

၌ ြမန်မာအသင်းက ဒတုယိ၊ ဗယီက်နမ်(A)

အသင်းက ပထမ၊  တတ်ုှင့ဗ်ယီက်နမ်(B)

အသင်းတိုက ပူးတွဲတတိယဆု ရရှိခဲ့က

သည်။

ထိုအတ ူအမျိးသားသုံးေယာက်တဲွပိင်ပဲွ

တွင် ြမန်မာှင့လ်ာအိတုိုက ပူးတဲွတတယိ၊ 

ထိုင်းကပထမ၊ ဗီယက်နမ်(A)အသင်းက 

ဒုတိယ၊ အမျိးသမီးသုံးေယာက်တွဲပိင်ပွဲ

တွင် ြမန်မာှင့တ်တ်ုတိုက ပူးတဲွတတယိ၊ 

ထိုင်းကပထမ၊ ဗီယက်နမ်(A)အသင်းက 

ဒုတိယဆုရရိှခ့ဲကသည်။ ယင်းပိင်ပဲွတွင် 

ြမန်မာိုင်ငံအပါအဝင်  တုတ်၊ ထိုင်း၊ 

ကေမ ာဒီးယား၊ လာအိှုင့ ်အမ်ိရှင်ဗယီက်

နမ်ိုင်ငံအသင်းတို  ပါဝင်ယှ်ပိင်ခဲ့က

ေကာင်း သိရသည်။                    ဝန်းရံခ

လန်ချန်း-မဲေခါင် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  

ပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွဲတွင် ြမန်မာ့လက်ေရွးစင်အသင်း 

ေငွှစ်ခု၊ေကးှစ်ခုဆွတ်ခူးရရှိ

 ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

“ဒှီစ် မိုးသီးံှစိုက်ပျိးချန်ိ စစ်ကိင်ုးမိနယ်

မှာ   ဧက ၁၅၀၀၀  ေကျာ် စိက်ုပျိးိင်ုခဲတ့ာပါ။

ဝါသီးံှများ စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုရာမှာ သီးံှ

မျိးေကာင်းမျိးသန့်ေတ ွ   ေတာင်သူများ

လွယ်ကစွူာ စိက်ုပျိးရာသအီမ ီစိက်ုပျိးသွား

ိင်ုဖို ဝါမျိးေစေ့တ ွေထာက်ပံေ့ပးေနတယ်”   

ဟ ုစစ်ကိင်ုးမိနယ်  စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ဦးေဇာ်ဦးကေြပာသည်။

ယခှုစ် စစ်ကိင်ုးမိနယ်၌  ဝါသီးံှစိက်ုပျိး

ေတာင်သမူျားကိ ုမိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီး

ဌာနအေနြဖင့ ်ဝါမျိးေကာင်းမျိးသန့်များရရိှ

ေစေရး၊  ဝါသီးံှြဖစ်ထွန်းေအာင်ြမင်ေစရန်   

ပိုးမ ားေရာဂါ  ကိတင်ကာကွယ်ိုင်ေရး၊ 

အထွက် န်းေကာင်းမွန်ေစရန်  စိက်ုနည်း

စနစ်မှန်ကန်ေစေရးတိုကိ ု    နည်းပညာေပး

သင်တန်းများဖွင့လှ်စ်ပိုချေပးပီး     ဝါစိက်ု

ေတာင်သလူိအုပ်သည့ ်  နည်းပညာများကိ ု  

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ဝါသီးံှကိ ု    စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးရိှ 

စစ်ကိုင်း၊  မုံရွာ၊ ယင်းမာပင်၊ ေရɫ ဘိုှင့် 

ကန့်ဘလခူိင်ုအတွင်းရိှ  မိနယ် ၁၉  မိနယ်

တွင် ေအာင်ြမင်စွာစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုလျက်

ရှိေကာင်းသိရသည်။                       (၄၀၉)                        

ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှး အတည်ြပခန့်ထားြခင်း

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေန

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ  ၂၈ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ  ၂၈

ကပ လီပင်လယ်ြပင်တွင ်တိမ်အသင့်အတင့်ြဖစ်ထွန်းေနပီး ဘဂ  လားပင်လယ်

ေအာ်တွင် တိမ်အနည်းငယ်ြဖစ်ထွန်းေနသည်။

(မိုး/ဇလ)

ထူးြခားသည့်ေန့အပူချနိ်များ

ဘားအံ ၃၇ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေချာက် ၃၆ ဒသမ ၇ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ဘီးလင်း ၃၆ ဒသမ ၅  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

စစ်ကိုင်း ၃၆ ဒသမ ၂ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေရɫ ဘို ၃၆ ဒသမ ၀  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေရɫ ကျင် ၃၆ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ြမဝတီ ၃၆ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေညာင်ဦး ၃၅ ဒသမ ၇ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေကာ့ကရိတ ် ၃၅ ဒသမ ၇ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေအာင်လံ ၃၅ ဒသမ ၆ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

၂၈-၁၀-၂၀၂၄



၂၉-၁၀-၂၀၂၄၁၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၈ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၈

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ေဒါက်တာွန့်ေဖ၊ ရှမ်းြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ေအာင်ှင့် တာ၀န်ရှိ

သူများသည ်ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ေရကီး

နစ်ြမပ်မ ြဖစ်ေပ ခဲ့သည့် ကေလာမိနယ ်

အမှတ်(၁)အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း

သိုေရာက်ရှိ ပီး     အေဆာက်အအုံများ

ပျက်စီးဆံုး ံးခဲမ့ ၊ ြပြပင်ထန်ိးသမ်ိးထားရိှမ ၊ 

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ှင့်  ထပ်မံြဖည့်ဆည်း

ေဆာင်ရွက်ေပးရမည့လ်ပ်ုငန်းများကိုကည့် 

စစ်ေဆးကာ  လိုအပ်သည်များ ြဖည့်ဆည်း

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုေနာက်  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များ အစားထိုး ှစ်ဝက်ဆုံး တတ်ေြမာက်မ  

စစ်ေဆးအကဲြဖတ်သည့်စာေမးပွဲ ေြဖဆို

ေနမ ကို လှည့်လည်ကည့် အားေပးကာ 

ဆရာ၊ ဆရာမများ၏ တင်ြပချက်များကို 

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ 

ယင်းေနာက် အမှတ်(၇) အေြခခပံညာှင့ ်

စက်မ ၊ စိုက်ပျိး၊ ေမွးြမေရး အထက်တန်း 

ေကျာင်း (အင်းေခါင်း)ှင့ ် အမှတ်(၄) အေြခခံ

ပညာအလယ်တန်းေကျာင်း(ခဲွ) တိုသို သွား 

ေရာက်ပီး မိနယ်အဆင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ေကျာင်းအုပ်ကီး၊ ဆရာ၊ ဆရာမများှင့ ် 

ေတွဆုံ၍ ကေလာမိနယ်ရှိေကျာင်းများ 

ြပန်လည်ဖွင့ ်လှစ်    သင်ကားသင်ယူမ  

အေြခအေနများ၊   ြပြပင်ထိန်းသိမ်းေရး

လုပ်ငန်း ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ အေြခအေန

များှင့ ်စပ်လျ်း၍ တင်ြပချက်များကို 

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ 

မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ေတာင်ကီးမိ အမှတ်

(၅) အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ 

ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်း (ေတာင်ကီး)

မှ ပညာေရးဝန်ကီးဌာန အရာထမ်း၊ အမ 

ထမ်းများ၊ အေြခခံပညာအထက်တန်း၊ 

အလယ်တန်း၊ မူလတန်း ေကျာင်းအုပ်ကီး

များှင့်ေတွဆုံပီး ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်း

သားလူမျိးများ    ဖွံဖိးေရးတက သိုလ် 

ပညာေရးဘွဲ ၅ ှစ် သင်တန်းအမှတ်စ် 

(၆) ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ ေတွဆုံ

ပွဲ၌ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

ဥက          ိုင ်ငံေတာ်ဝန ် ကီးချပ ်က 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား၏ စတ်ိဓာတ်၊ 

စည်းကမ်း၊ ပညာကိ ုမှန်ကန်ေအာင် တည့မ်တ်

ေပးေရးသည ်ဆရာ၊ ဆရာမများ၏တာဝန်

ပင်ြဖစ်ေကာင်း၊   ထိုြပင် တာဝန်ကျရာ 

ေဒသအသီးသီးက စာသင်ေကျာင်းများတွင် 

ေကျာင်းေနအရွယ်ကေလးတိင်ုးေကျာင်းေန 

ရာခိင်ု န်းြမင့မ်ားေရး၊ ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်း

သမူျားကိ ုအတန်းပညာတတ်ေြမာက်ေစေရး၊ 

တန်းစ်ကူးေြပာင်း န်း ြမင့ ်မားေစေရး

သာမက eာဏ်ပညာှင့တ်ည်ေဆာက်ထား

သည့ ်လူ့ေဘာင်အသိင်ုးအဝိင်ုး ြဖစ်ေပ လာ

ေစေရးအတွက်    အေလးထားကိးပမ်း 

ေဆာင်ရွက်သွားကရန် ေြပာကားကာ ေကျာင်း

အလိက်ု လိအုပ်ချက်များကိ ုေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ြဖည့်ဆည်း ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုြပင်    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်

ေတာင်ကီးမိ အေြခခံပညာအလယ်တန်း

ေကျာင်း ဘုရားြဖ(ေြမာက်)ှင့် အမှတ်(၇) 

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းတိုသို 

သွားေရာက်၍ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ေကျာင်း

အကျိးေတာ်ေဆာင်ှင့ ်ရင်းရင်းီှးီှး ေတွဆုံ

 တ်ဆက်ကာ ေကျာင်းအတွင်းတည်ေဆာက်

ေရးလုပ်ငန်းများ   ေဆာင်ရွက်ေနမ ကို 

ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း    သတင်းရရှိ

သည်။                                         (၅၀၀)

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)ရှိ အေြခခံပညာေကျာင်းများကို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာွန့်ေဖ ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်    ေအာက်တိုဘာ    ၂၈ေနြပည်ေတာ်    ေအာက်တိုဘာ    ၂၈

သိပ ံှင့ ်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန ၂၀၂၄ 

ခု ှစ ်     ြပည်ေထာင်စုဝန် ကီးဖလား 

အားကစားပိင်ပွဲများကို ေနြပည်ေတာ်ရှိ 

ဝဏ သဒိ ိအားကစားကွင်းှင့ ်ဝန်ကီးဌာနပိင်ု 

အားကစားကွင်းများတွင်  ဆက်လက်ကျင်းပ 

ယှ်ပိင်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

 ယမန်ေန့က    အမျိးသားေဘာလုံး 

ပိင်ပွဲများကို ဝဏ သိဒ ိအားကစားကွင်း 

ေလ့ကျင့ ်ေရးကွင်း (၁)၌လည်းေကာင်း၊ 

အမျိးသားပိက်ုေကျာ်ြခင်းပိင်ပဲွကိ ုအားကစား

ေလက့ျင့ေ်ရးခန်းမ (၃)၌ လည်းေကာင်း၊ ယေန့

တွင် အမျိးသားေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲ ပွဲစ်

များကိ ုဝဏ သဒိ ိအားကစားကွင်း အားကစား

ေလ့ကျင့်ေရးခန်းမ   (၁)၌လည်းေကာင်း  

ဆက်လက်ယှ်ပိင်ခဲ့ကသည်။ 

အဆိုပါပိင်ပွဲများ  ယှ်ပိင်ေနမ ကို 

သိပ ံ ှင့ ်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန ဒုတိယ

ဝန်ကီး ေဒါက်တာေအာင်ေဇယျ၊  န်ကား

ေရးမှးချပ်များ၊ တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ် ေကျာင်း

သားများ  တက်ေရာက်ကည့် အားေပး

ကပီး    ပွဲစ်များအပီးတွင် အားကစား

သမားများကိ ုရင်းရင်းီှးီှး တ်ဆက်အားေပး

ခဲေ့ကာင်း သတင်းရရိှသည်။   (သတင်းစ်) 

သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန ၂၀၂၄ ခုှစ် 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးဖလားအားကစားပိင်ပွဲများ 

ဆက်လက်ကျင်းပ 
ေနြပည်ေတာ်    ေအာက်တိုဘာ    ၂၈ေနြပည်ေတာ်    ေအာက်တိုဘာ    ၂၈

ဟိတုယ်ှင့ခ်ရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန 

ဒတုယိဝန်ကီး ဦးဖိးေဇာ်စိးုသည် ယမန်ေန့ 

နနံက်ပိင်ုးက ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ပသုမ်ိ

ခိင်ုအတွင်းရိှ ေရɫ ေသာင်ယကံမ်းေြခေဒသ

Sea & Lake အပန်းေြဖစခန်းသို ေရာက်ရှိ

ပီး ဒေီရေတာစိက်ုခင်းများအား စနစ်တကျ

ထိန်းသိမ်း၍   ခရီးသွားဆွဲေဆာင်မ တစ်ခု

အေနြဖင့ ်      စီစ်ေဆာင်ရွက်ထားမ ၊ 

ေကျာက်စိမ်းြပတိုက်ှင့်  သစ်သားပန်းပု

ြပတိုက်များခင်းကျင်းြပသထားမ ၊ အမှတ်

တရပစ ည်းအေရာင်းဆုိင်များ ဖွင့်လှစ်ထား

ရိှမ ှင့ ် စွန့်စားအားကစားခရီးသွားလပ်ုငန်း

အစီအစ်များြဖစ်သည့ ် Zip Lining၊ Wall 

Climbing၊  Quick Jump   အစရှိသည့် 

အားကစားနည်းများ ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး

အတွက် ြပင်ဆင်ထားရိှမ အေြခအေနများကိ ု

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးသည်။  

မွန်းလွဲပိုင်းတွင်   ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွား

 န်ကားမ ဦးစီးဌာန   ေချာင်းသာုံးခွဲမ ှ

ဝန်ထမ်းများှင့်ေတွဆုံ၍    ေချာင်းသာ

ကမ်းေြခခရီးစ်ေဒသ   စနစ်တကျပိမုိဖံွုဖိး

တိုးတက်ေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သွားရန် 

မှာကားပီး ဌာနပိင်ုအေဆာက်အအုမံျားှင့ ်

တည်ေဆာက်ဆဲဟိုတယ်များကို ကည့် 

စစ်ေဆးကာ လိုအပ်သည်များ ေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ညေနပိင်ုးတွင် ေချာင်းသာကမ်းေြခေဒသ 

စီမံခန့်ခွဲေရးအဖွဲဝင်များ၊    ဌာနဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရိှသမူျား၊ ဟိတုယ်လပ်ုငန်းရှင်များှင့ ်

ေချာင်းသာကမ်းေြခေဒသ Azura Beach 

ဟိတုယ်၌ေတွဆု၍ံ    ခရီးသွားလပ်ုငန်းဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးေဆာင်ရွက်မ  အေြခအေန

များကိုရှင်းလင်းေြပာကားပီး  ေချာင်းသာ

ကမ်းေြခေဒသသို ခရီးသွားဧည့်သည်များ 

ပိုမိုလာေရာက်လည်ပတ်ေစေရး ြမင့်တင်

ေဆာင်ရွက်ရန်    ေဆွးေွးမှာကားကာ   

ေချာင်းသာကမ်းေြခသို ခရီးသွားဧည့်သည ်

များ လာေရာက်လည်ပတ်မ အေြခအေနှင့် 

ဝန်ေဆာင်မ ေပးေနမ များ၊ ကမ်းေြခသန့် ရှင်း 

သာယာလှပေရးှင့ ်ခရီးသွားဆွဲေဆာင်ရာ 

ေနရာများကိ ုလှည့လ်ည်ကည့် ခဲေ့ကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                        

                                     (သတင်းစ်)

ေချာင်းသာှင့်ေရɫ ေသာင်ယံကမ်းေြခေဒသ ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားလုပ်ငန်းများ 
ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး  ဒုတိယဝန်ကီး ဦးဖိးေဇာ်စိုး ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက် 

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ်  ၂၄.c /  ၃၄.၄.c

ရန်ကုန်  ၂၅.c /  ၃၄.၈.c

မ ေလး  ၂၄.c /  ၃၄.၀.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ုေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို ေခ တာကပါစို

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်မဆို ခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ 
တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ အားေှာင့်ယှက်ြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက 

တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။



၁၇ြပည်တွင်းသတင်း၂၉-၁၀-၂၀၂၄

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ  ၂၈ 

သယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးဦးခင်ေမာင်ရ ီဦးေဆာင်ေသာ ြမန်မာ

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွသည် ယေန့ နနံက်ပိင်ုး

တွင် ထိင်ုးိင်ုင ံဘန်ေကာက်မိ၌ ေအာက်တို

ဘာလ ၂၉ ရက်တွင်ကျင်းပမည့် နယ်စပ်

ြဖတ်ေကျာ် မီးခိုးြမေငွညစ်ညမ်းမ ထန်ိးချပ်

ေရးဆိင်ုရာ   ပူးတဲွလပ်ုငန်းစမီခံျက် မတ်ိဆက်

ပွဲှင့်ေဆွးေွးပွဲသို      တက်ေရာက်ရန ်

ရန်ကုန်မိမှ ထုိင်းုိင်ငံ ဘန်ေကာက်မိသုိ 

ေလေကာင်းခရီးြဖင့ ်  ထွက်ခွာသွားေကာင်း 

သိရသည်။

(သတင်းစ်)

နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ် မီးခိုးြမေငွညစ်ညမ်းမ ထိန်းချပ်ေရး

ဆိုင်ရာ ပူးတွဲလုပ်ငန်းစီမံချက် မိတ်ဆက်ပွဲှင့်ေဆွးေွးပွဲသို 

တက်ေရာက်ရန် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးခင်ေမာင်ရီ 

ထိုင်းိုင်ငံ ဘန်ေကာက်မိသို  ထွက်ခွာ

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၈ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၈

အမျိးသားေြမဥပေဒေရးဆွဲြပစုေရးှင့ ်

ေြမစမီခံန့် ခဲွမ ဆိင်ုရာဥပေဒများ သဟဇာတ 

ြဖစ်ေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီ၏အ  မအကိမ် 

အစည်းအေဝးကို  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင ်

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန၌ကျင်းပရာ လပ်ုငန်းေကာ်မတ ီ

ဥက   -၁ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးမင်းေနာင် 

တက်ေရာက်   အမှာစကားေြပာကားပီး 

လုပ်ငန်းေကာ်မတီဝင်များ၊  အေထာက်

အကူြပလုပ်ငန်းအဖွဲဥက   များှင့် ဥပေဒ

ေရးဆွဲေရးအဖွဲငယ် အဖွဲေခါင်းေဆာင်

များက လုပ်ငန်းက  အလိုက်  ေဆွးေွး

တင်ြပခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါအစည်းအေဝးတွင် အမျိးသား

ေြမဥပေဒပထမ(မူကမ်း)အခန်း(၁)မှ (၁၅) 

အထ ိြပန်လည်သုံးသပ်ေဆွးေွးြခင်း၊ ယခင်

အစည်းအေဝးများတွင် ယာယီသေဘာတူ 

အတည်ြပထားသည့ ်ဥပေဒမူကမ်းှစ်ခကုိ ု

စုစည်းေပါင်းစပ်ပီး   ဥပေဒတစ်ရပ်လုံး

မူကမ်းအြဖစ ် ြပစုထားမ များ   ေဆွးေွး

ြခင်းတို ေဆာင်ရွက်ခဲ့ေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။

 (သတင်းစ်)

အမျိးသားေြမဥပေဒေရးဆွဲြပစုေရးှင့် ေြမစီမံခန့်ခွဲမ ဆိုင်ရာ ဥပေဒများ 
သဟဇာတြဖစ်ေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီ အ  မအကိမ် အစည်းအေဝးကျင်းပ

ေတာင်ကီး  ေအာက်တိုဘာ   ၂၈

တိုင်းရင်းသားလူမျိးများေရးရာဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး   Jeng  Phang 

ေနာ်ေတာင်သည် ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်

ခွင့်ရေဒသအတွင်းရှိ တိုင်းရင်းသားစာေပ

ှင့ယ််ေကျးမ အသင်းအဖဲွများအား ယေန့

နနံက်ပိင်ုးတွင် ဟိပုုံးမိနယ် ပအိဝ်ုးကိယ်ုပိင်ု

အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ေတွဆုံသည်။

ေတွဆုံစ်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

ိင်ုငေံတာ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးသည် တိင်ုးရင်း

သားလူမျိးများ၏ ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးပင်

ြဖစ်ေကာင်း၊ တုိင်းြပည်ဖံွဖိးတုိးတက်ေရး

အတွက် ေဒသတည်ငိမ်ေအးချမ်းမ ရှိရန် 

လိုအပ်ေကာင်း၊    စစ်မှန်ေသာမျိးချစ်

စတ်ိဓာတ်ြဖစ်သည့ ်ြပည်ေထာင်စစုတ်ိဓာတ် 

ထားရှိကရန်လိုအပ်ေကာင်း ေြပာကား

သည်။ 

ထိုေနာက် ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင ်

တိုင်းရင်းသားေရးရာဝန်ကီး   ဦးေအာင်

ကည်ဝင်းှင့ ်ပအိဝ်ုးကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်

ေဒသစီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    ဦးခွန်ရဲ

ေထွးတိုက ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရ 

ေဒသအတွင်း ဖံွဖိးေရးဆိုင်ရာကစိ ရပ်များ၊ 

တိုင်းရင်းသားစာေပယ်ေကျးမ ကိစ ရပ်

များ  ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ အေြခအေနများ

ကိုလည်းေကာင်း၊ တိုင်းရင်းသားစာေပှင့်

ယ်ေကျးမ အဖွဲများက    တိုင်းရင်းသား

ေရးရာကစိ ရပ်များ၊ ေဒသဖံွဖိးေရးကစိ ရပ် 

များကိုလည်းေကာင်း  ေဆွးေွးတင်ြပ

ကပီး  တိုင်းရင်းသားအခွင့ ်အေရးများ 

ကာကွယ်ေစာင့ ်ေရှာက်ေရး   ဦးစီးဌာန 

 န်ကားေရးမှးချပ်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 

လိုအပ်ချက်များကို   ြဖည့်စွက်ရှင်းလင်း

တင်ြပကရာ   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

လိုအပ်သည်များကို   ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပးပီး တိင်ုးရင်းသား 

စာေပှင့ယ််ေကျးမ အဖဲွများကိ ုေထာက်ပံ့

ေငွများ ေပးအပ်သည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင်    ေတာင်ကီးမိနယ် 

ေအးသာယာမိ ခေပါင်းေရကည်ရပ်ကွက်

ရှိ   ရှမ်းြပည်နယ်   တိုင်းရင်းသားေရးရာ

ှင့်   သက်ေမွးပညာသင်တန်းစင်တာသို 

သွားေရာက်ကည့် ပီး     သင်တန်းများ

စ်ဆက်မြပတ်  ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးေရး 

မှာကားသည်။ 

ရှမ်းြပည်နယ် တိုင်းရင်းသားေရးရာှင့ ်

သက်ေမွးပညာ  သင်တန်းစင်တာတွင  ်

ရှမ်းြပည်နယ်အတွင်းရှိ   တိုင်းရင်းသား 

လူမျိးများ လူမ စီးပွားဘဝဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးှင့ ် အလုပ်အကိုင်အခွင့ ်အလမ်းများ

ရရှိိုင်ေရးအတွက်   ဆက်စပ်သင်တန်း

များကို ဆက်လက်ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပး

ိုင်ေရး စနစ်တကျစီစ်ေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိေကာင်း သတင်းရရှိသည်။          (၅၀၀) 

ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသရှ ိတိုင်းရင်းသားစာေပှင့ ်ယ်ေကျးမ 

အသင်းအဖွဲများှင့ ်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး Jeng Phang ေနာ်ေတာင် ေတွဆုံေဆွးေွး

မိမိပိုင် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊ Mobile SIM Card၊ Mobile Payment 

Account ၊ Bank Account များအား မသက်ဆိုင်သူထံသို အခေကးေငွြဖင့်

ေရာင်းချြခင်း၊ငှားရမ်းအသံုးြပေစြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒ

များှင့်အညီ အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ  ၂၈ 

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန ပညာေရးှင့်

ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာန ကွပ်ကဲမ ေအာက်ရှိ 

အမျိးသမီးအိမ်တွင်းမ  သက်ေမွးလုပ်ငန်း

ပညာသင်တန်းေကျာင်း ၁၅ ေကျာင်းတွင ်

နယ်စပ်ေဒသအပါအဝင်  အလုပ်အကိုင်

အခွင့်အလမ်းနည်းပါးေသာ   ေဒသများမ ှ

အမျိးသမီးငယ်များအား အဆင့ြ်မင့စ်က်ချပ် 

ပညာရပ်များ သင်ကားတတ်ေြမာက်ေစ

ြခင်းြဖင့ ်လူမ စီးပွားဘဝဖွံဖိးတိုးတက်ပီး 

မိသားစုအပိုဝင်ေငွရရှိိုင်ေစေရး၊ အသက်

ေမွးဝမ်းေကျာင်းလပ်ုငန်းအြဖစ် အထည်ချပ်

စက်ုံများတွင ်ဝင်ေရာက်လုပ်ကိုင်ိုင်ေရး

ှင့်  ကိုယ်ပိုင်စက်ချပ်ဆိုင်များ  ဖွင့်လှစ်

လုပ်ကိုင်ိုင်ေစေရးရည်ရွယ်၍ အဆင့်ြမင့်

အမ်ိတွင်းမ စက်ချပ်သင်တန်း၊ ိုးရာဂျပ်ခတ်ု

သင ်တန ်း ၊    အေြခခံလက်ရက်ကန်း

သင်တန်း၊  ဟိုတယ်ဝန်ေဆာင်မ ဆိုင်ရာ

သင်တန်းတိုအား  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင ်

ဖွင့်လှစ်ခဲ့သည်။ 

ထိုသိုဖ ွင့ ်လှစ ်ရာ၌      ဘားအံမိ

အိမ်တွင်းမ သင်တန်းေကျာင်းတွင်  ကရင်

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်ဦးေစာြမင့်ဦး၊ မုဒုံမိ 

အိမ ်တွင ်းမ     သင်တန်းေကျာင ်းတွင  ်

မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်  ဦးေအာင်ကည်

သိန်း၊ လပွတ ာမိ  အိမ်တွင်းမ သင်တန်း

ေကျာင်းတွင်   ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ် ဦးတင်ေမာင်ဝင်း၊ လဟယ်

မိ   အိမ်တွင်းမ သင်တန်းေကျာင်းတွင ်

နာဂကိုယ်ပိုင ်အုပ်ချပ်ခွင့ ်ရေဒသဥက    

ဦးထွန်းထွန်းဝင်း၊ မိင်ကီးငူမိ အမ်ိတွင်းမ 

သင်တန်းေကျာင်းတွင်  ကရင်ြပည်နယ်

အစိုးရအဖွဲ လုံြခံ ေရးှင့ ်နယ်စပ်ေရးရာ

ဝန်ကီး ဗိုလ်မှးကီးမင်းသူေကျာ်၊ ဆိုက်

ေခါင်အိမ်တွင်းမ သင်တန်းေကျာင်းတွင  ်

ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ   လုံြခံ ေရးှင့် 

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး ဗိုလ်မှးကီးစိန်ဝင်း၊ 

တာချလီတ်ိမိ အမ်ိတွင်းမ သင်တန်းေကျာင်း

တွင် နယ်ေြမခံတပ်မှ ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး 

သန့်လ  င်ဝင်းတို တက်ေရာက်ဖွင့လှ်စ်ေပးပီး 

ကျန်သင်တန်းေကျာင်းများ၌   နယ်စပ်

ေရးရာဝန်ကီးဌာန ကွပ်ကဲမ ေအာက်ရှိ 

ဦးစီးဌာနများမ ှတိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်

ဦးစီးမှးများှင့ ်ခိုင်/ မိနယ် စီမံအုပ်ချပ်

ေရးအဖွဲမှတာဝန်ရှိသူများ  တက်ေရာက် 

ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့သည်။  

အဆိုပါသင်တန်းေကျာင်း ၁၅ ေကျာင်း

တွင်    အဆင့်ြမင့ ်အိမ်တွင်းမ စက်ချပ်

သင်တန်းသူ ၄၂၀ ဦး၊   ိုးရာဂျပ်ခုတ်

သင်တန်းသ ူငါးဦး၊ အေြခခံလက်ရက်ကန်း

သင်တန်းသူ ငါးဦး၊  ဟိုတယ်ဝန်ေဆာင်မ 

ဆိုင်ရာသင်တန်းသူ ၄၀ ဦး၊ သင်တန်းသူ 

စုစုေပါင်း ၄၇၀ ဦးတက်ေရာက်၍   ၂၀၂၄ 

ခုှစ် ေအာက်တိုဘာလ ၂၈ ရက်မှ ၂၀၂၅ 

ခုှစ် မတ်လ ၂၈ ရက်အထိ ရက်သတ  ၂၂ 

ပတ်ကာ ဖွင့်လှစ်သွားမည်ြဖစ်ပီး ေနထိုင်

စားေသာက်ေရးှင့ ် သင်တန်းသုံးပစ ည်း

များ   အခမဲ့ေထာက်ပံ့ေပးသွားမည်ြဖစ်

သည်။

အမျိးသမီးအမ်ိတွင်းမ သက်ေမွးလပ်ုငန်း 

ပညာသင်တန်းေကျာင်းများတွင် ဘ  ာ

ေရးှစ်တစ်ှစ်လ င်  သင်တန်းှစ်ကိမ ်

ဖွင့ ်လှစ ်ေပးလျက်ရှိရာ   သင်တန်းသူ 

စုစုေပါင်း ၉၆၈၄၁ ဦး သင်ကားေလ့ကျင့်

ေမွးထုတ်ေပးခဲ့ ပီးြဖစ်ေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                     

                (၅၀၀)

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနရှိ အမျိးသမီးအိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်တန်းေကျာင်းများ၌ သင်တန်းများဖွင့်လှစ်
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POPA October  28
The Mount Popa National 

Geopart Park near the Mont 
Popa in Kyaukpadaung town-
ship of Mandalay Region boasts 
minerals of an old volcano some 
320,000 years ago and natural 
beauty in tropical regions to 
attract local and foreign trave-
llers in monsoon and dry sea-
sons.

The Mount Popa and Mount 
Popa National Park seem to 
be decorated with picturesque 
scenes in every season, and 
the visitors can observe the 
herbs, sandalwood, golden 
deer, dusky leaf monkey, bird 
species and wildlife in Indaing 
and deciduous forests in the 
rainy season.

The Mount Popa National 
Geopark was established on 
20 March 2024, and it is a natio-
nal-level geopark to conserve 
ancient geological heritages, 
biodiversity, culture and ancient 

heritages, and history and con-
duct educating programmes to 
value the local products and 
enatural beauty and sustain-
able development plans for 
the development of research 
and locals. The government 
makes efforts to establish 10 

per cent of the country’s total 
land as protected areas. There 
are 59 natural protected areas 
covering 6.42 percent of total 
land areas.

The Mount Papa National 
Geopark is organized with 
15 geosites and is also the 

first national-level geopark in 
Myanmar.

“The Mount Popa National 
Geopark is in a tropical zone 
with cool mountains and ancient 
geological features that always 
welcome visitors. It has various 
biodiversity and rare wild 

animals. The visitors can study 
the mineral resources of old 
volcanoes and enjoy the natural 
beauty of mountains, villages 
and local products. It lies on 
the way to the Bagan Ancient 
Cultural Heritage Zone, and 
so we arrange for the visitors 
to tour 15 geosites,” said an 
official of the geopark.

The visitors to Mount Popa 
National Geopark can visit 
such geosites as the peak of 
Mount Popa, volcanic basalt and 
Ayeyawady sandstone layer, 
three-layered basalt volcanic 
stone, Ayeyawady stone layer, 
Taung-nitaung Chalcedony 
and clay mineral, herbal garden 
and educating booth, sandal-
wood and Myanma Golden 
Deer, bird nest cliff, landscape, 
basaltic lava flow site, Taung-
pawywa, fossil wood, Taung-
nataung site, crater and Gamo 
Lake. 

SKSK

Mount Popa, Mount Popa National Geopart Park attract the visitorsMount Popa, Mount Popa National Geopart Park attract the visitors

KANBALU October  28
According to the statistics of 

Kanbalu District Agriculture 
Department, a total of 2,431 
acres of vegetables were planted 
in Kanbalu District of Sagaing 
Region this monsoon.

Local authorities earmark-
ed cultivation of 2,475 acres 
of vegetables in the district as 
monsoon crops in 2024-2025 
monsoon season but local far-
mers have planted 1,916 acres 
of vegetables in Kanbalu Town-
ship and 515 acres in Kyunhla 
Township, totalling 2,431 acres 
against the target cultivation.

Daw Mar Mar Win, Head of 
Kanbalu District Agriculture 
Department said: “This mon-
soon, a plan was set to grow 2,475 

acres of vegetables in Kanbalu 
District. So far, local farmers 
have planted 2,431 acres of crops. 
They are trying hard to meet 
the target cultivation. They grow 
mustard, chilli, spicy, potato, 
cabbage, eggplant, cauliflower, 
Chinese cabbage and other 
crops. Our department shared 
agricultural techniques with 
local farmers and urged them to 
use GAP system. Moreover, far-
mer awareness was raised for 
production of healthy crops 
with least chemical residues.”

In 2024-2025 monsoon season, 
Kanbalu Township set a plan to 
grow 1,963 acres of vegetables 
and Kyunhla Township, 512 
acres, totalling 2,475 acres.

This year, officials of the Town-

ship Agriculture Department 
conducted the training courses 
for local farmers and agricul-
tural staff in order to enhance 
their capacity for growing vege-
tables with least chemical re-
sidue. Moreover, the depart-
ment urged local farmers to ex-
pand sown acreage of vegetable 
plantations.

Seasonal vegetable plants are 
thriving in Kanbalu Township. 
Hence, local farmers earn in-
creased incomes for their fami-
lies. Officials of Township Agri-
culture Department share 
knowledge about use of correct 
agricultural techniques, pre-
vention of pests, and making 
fertilizers and pests to cut 
agricultural costs.                  SKSK

MAWLAMYINEGYUN October  28

“Local businesspersons and 
farmers from Mawlamyinegyun 
Township of Ayeyawady Re-
gion sent 85,000 bags of Ziya 
rice to Yangon market in Sep-
tember,” said Daw Marlar, the 
owner of rice and paddy trading 
centre in Mawlamyinegyun 
Township.

They could supply 57,000 
bags of rice to Yangon market 
in August but 85,000 bags in 
September.

Daw Marlar commented: “Last 
month, we sent a large number 

of rice bags to Yangon market. 
Local businesspersons focus on 
sale of agricultural produce to 
Yangon market. Ziya rice is a 
good quality for consumption. 
Merchants from Yangon market 
demand to purchase Ziya rice 
from Mawlamyinegyun Town-
ship. Currently, they offer to 
purchase Ziya rice from our 
township.”

Thanks to demand from Yan-
gon market, those in production 
chain of rice are convenient 
in earning incomes for their 
families.                                   SKSK

Farmers finish cultivation of vegetables on Farmers finish cultivation of vegetables on 
croplands in Kanbalu Districtcroplands in Kanbalu District

Mawlamyinegyun Township Mawlamyinegyun Township 
supplies 85,000 bags of supplies 85,000 bags of 
Ziya rice to Yangon Ziya rice to Yangon 
marketmarket

MYINMU October  28
Sagaing District Agriculture 

Department stated that a total 
of 35,220 acres of pigeon pea 
has been planted as monsoon 
crops in Myinmu Township of 
Sagaing Region.

In 2024-2025 monsoon season, 
the township earmarked 35,220 
acres of pigeon pea and local far-
mers met the target cultivation, 
accounting for cent per cent.

Daw Thida Lwin, Head of 
Sagaing District Agriculture De-

partment said: “This monsoon, 
local farmers could meet the 
target cultivation of 35,220 acres 
of pigeon pea. Our department 
helped local farmers thrive the 
crops for boosting per-acre 
yield. They grow pigeon pea 

as mixed crops in other crop 
plantations.”

Officials of the township agri-
culture department urged local 
farmers to select quality strains 
of crops, apply agricultural 
techniques and prevent pests 

for boosting per-acre yield of 
crops.

Agricultural staff members 
share the techniques of making 
folio fertilizers with local far-
mers to cut costs in purchase 
of pesticides.                     SMKSMK

More than 35,000 acres of monsoon pigeon pea planted in Myinmu TownshipMore than 35,000 acres of monsoon pigeon pea planted in Myinmu Township
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YANGON October  28
Myanmar Mercantile Marine 

College (MMMC) will begin 
offering diploma courses for 
cadets in January 2025 for the 
2025-2026 academic year.

These two-year courses in-
clude the Mercantile Marine 
Cadet Course (CD/52), Mer-
cantile Marine Engineering 
Cadet Course (CE/50), and 

Mercantile Marine Electrical 
Cadet Course (CME/05). Upon 
successful completion, cadets 
will be awarded diplomas in 
nautical studies, maritime tech-
nology, or marine electrical en-
gineering.

Applicants must have pass-
ed the Grade-12 examination 
and must not be older than 
21 years of age as of 31 Decem-

ber 2024. Those applying for 
the Mercantile Marine Cadet 
Course and Marine Engineer-
ing Cadet Course must have 
passed with subject com-
binations including chemi-
stry and physics, and must 
have achieved a total score 
of at least 400 marks. Applicants 
for the Mercantile Marine 
Electrical Cadet Course must 

have passed with subject com-
binations including chemistry 
and physics,  and must have 
a minimum total score of 390 
marks.

Applications can be submitt-
ed in person until 31 August. 
The college will admit 130 
trainees for the Mercantile 
Marine Cadet Course, 130 for 
the Marine Engineering Cadet 

Course, and 40 for the Mercan-
tile Marine Electrical Cadet 
Course.

Applicants will be selected 
through personal interviews, 
and more detailed information 
can be obtained from the Office 
of the Registrar and the Train-
ing Department during office 
hours.

SKSK

MMMC to offer diploma courses for 2025-2026 academic yearMMMC to offer diploma courses for 2025-2026 academic year

YANGON October  28
The Shwe Padauk fish market 

and Baho Sanpya fish market 
mainly provide marine products 
to cover the daily consumption 
in Yangon, where about seven 
million people reside. During 
the monsoon season, the Shwe 
Padauk fish market distributes 
about 300,000 visses of fresh-
water fishery products and 
150,000 visses of saltwater 
fishery products daily.

The market receives 14 fresh-
water products and 15 salt-
water products from Yangon 
Region, Ayeyawady Region, 
Bago Region, Rakhine State, 
Mon State and Taninthayi Re-
gion. It also distributes marine 
products to hilly areas, as well as 
the central and lower parts of 
Myanmar and Bangladesh. 
The freshwater rohu and river 
catfish are mainly exported to 
Bangladesh, and to Dubai and 
Saudi Arabia through Bangla-
desh port.

“The arrival of freshwater and 
saltwater products this year is 
not much different from last 
monsoon season. The fishery 
product sales are in normal 
condition. The Shwe Padauk 

fish market is a focal hub for 
customers and Yangon Region. 
It boasts proper transport sys-
tems like land and waterway, 
and it is a main trading hub for 
local and foreign. We export 
rohu and striped catfish and 
other fish to Bangladesh. The 
saltwater fishery products 
are transported to companies 
and cold storage facilities, 
and the local consumption rate 
is high for freshwater fishery 
products except for the export 
volume of rohu and river catfish 
to Bangladesh. There is foreign 

demand for rohu and river cat-
fish. If they are exported directly 
to foreign countries without any 
agents, there will be foreign 
income, which will earn extra 
revenue for the country. It will 
also benefit the fish farmers 
and exporters,” said U Kyin 
Saw, chairman of the market 
development committee.

The fish and prawn are pro-
duced in different regions and 
states, and the saltwater pro-
ducts are exported to Thailand, 
China, and Japan. These two 
fish markets receive most of 

the freshwater products for 
local consumption. The Shwe 
Padauk  fish  market opens 
from 3 am to 5 pm daily. The 
market is on 8.172 acres of land 
and has eight complexes, 444 
shops, and over 90 vendor stalls. 
It mainly distributes 20 types 
of freshwater fish and 25 kinds 
of saltwater fish daily.

Establishing a fish export 
market can double the export 
volume and revenue of the 
country and create economic 
opportunities for fish farmers. 

SMKSMK

TAZE October  28
YeU District Agriculture De-

partment stated that a total 
of 35,740 acres of monsoon 
groundnut has been planted 
in Taze Township of Sagaing 
Region.

In 2024-2025 monsoon season, 
Taze Township earmarked 
cultivationb of 35,710 acres of 
peanut but local farmerd culti-
vated 35,740 acres of peanut 
exceeding the target.

U Zaw Myint Tun, Head of 
YeU District Agriculture De-
partment explained: “This 
monsoon, local farmers plant-
ed 35,740 acres of peanut excee-
ding the target of 35,710 acres 
of monsoon peanut. At present, 
the oil crop plantations are 
successfully thriving in the 
croplands.

Farmers need to cost more 
than Ks-200,000 per acre of oil 
crop for quality strain of seeds, 
labour charge and pesticide 
with using 1.5 baskets of seeds 
per acre, and it yields more 
than 50 baskets of peanut per 
acre.

This year, staff of the town-
ship agriculture department 
make field trips to the cropland 
inspect thriving of crops, pre-
vention of pests, and weeding 
for boosting per-acre yield.

SMKSMK

More than More than 
35,000 acres 35,000 acres 
of peanut of peanut 
plantations plantations 
thriving thriving 
in Taze in Taze 
TownshipTownship

Shwe Padauk fish market, Baho Sanpya fish market Shwe Padauk fish market, Baho Sanpya fish market 
mainly provide fishery products for Yangon mainly provide fishery products for Yangon 

HTIGYAING October  28
Local authorities will plan 

to grow 15,360 acres of winter 
sunflower in Htigyaing Town-
ship of Sagaing Region in com-
ing winter this year, according 
to the township agriculture de-
partment.

Local farmers will cultivate 
sunflower in Htigyaing Town-
ship from October to December 

this year.
U Ko Ko Aung, Head of Hti-

gyaing Township Agricul-
ture Department commented: 
“Local authorities set plans 
to grow more than 15,000 acres 
of sunflower in coming winter 
this year. They will provide 
assistance for local farmers 
to grow the crops for meeting 
the target cultivation. Sown 

acreage of sunflower will be 
expanded with the aim of 
reducing import of palm oil. 
Yield of oil from sunflower 
is higher than groundnut 
and sesame. Local farmers 
prefer to grow sunflower in 
winter.”

Township Agriculture De-
partment conducts training 
courses for local farmers and 

agricultural staff to enhance 
their capacity for growing sun-
flower.

This year, local authorities 
have arranged to provide quality 
seeds of sunflower and sell 
urea fertilizers at fair prices 
to local farmers and managed 
seed barter system among the 
farmers.

SKSK

Plan underway to grow more than 15,000 acres of winter Plan underway to grow more than 15,000 acres of winter 
sunflower in Htigyaing Townshipsunflower in Htigyaing Township
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LOS ANGELES October  28
According to a flurry of recent 

public polls, the majority of 
Americans favored abolishing 
the Electoral College for the 
presidential election, a mecha-
nism made the United States’ 

executive president be indi-
rectly elected via a group of pre-
sidential electors instead of 
decided by voters directly.

The Pew Research Center 
survey released last month 
indicated that 63 percent of 

Americans favored a direct 
popular vote for the nation’s 
president over the Electoral 
College, with around 80 percent 
of Democrats and 47 percent of 
Republicans in favor of doing 
away with the process.

The Public Policy Institute of 
California’s October poll also 
showed that seven out of 10 
voters in California, the most 
populous state of the country, 
wanted the Electoral College 
abolished.

The University of Massa-
chusetts Amherst League of 
Women Votes (UMass Amherst) 
poll published on Friday showed 
six out of 10 American women 
favored abolishment of the 
Electoral College.

“The Electoral College is an 

outdated racist relic with harm-
ful implications for all voters,” 
said Celina Stewart, CEO of the 
League of Women Voters, in a 
statement. “So, it is no surprise 
that women are advocating for 
a more representative system 
that prioritizes the power of the 
people. Voters, not politically 
motivated electors, must choose 
the president.”

No surprise there, since 
states whose electoral votes 
can swing the election despite 
losing the national vote tend to 
be Republican. Donald Trump’s 
2016 victory despite losing the 
popular vote by a significant 
margin fueled public debate 
on the Electoral College’s legi-
timacy and underscored the 
reason, for many, why it has 

to be repealed.
For over two centuries, the 

U.S. Electoral College has de-
cided presidential elections, 
yet a majority of Americans 
now prefer a shift to a popular 
vote system that guarantees 
a democracy based on “One 
person, One vote.”

The Electoral College works 
by assigning each state a num-
ber of “electors” based on how 
many congressional represen-
tatives it has.

Total electoral votes add up to 
538, with most states awarding 
all their votes to the candidate 
who wins that state in the 
popular vote. The candidate 
who receives 270 electoral votes 
wins the presidency.

XinhuaXinhua

Roundup: Polls show majority of Americans support abolishing Electoral CollegeRoundup: Polls show majority of Americans support abolishing Electoral College

MOSCOW October  28
Last year, Global Firepower’s 

Military Strength Ranking put 
the Russian army on the second 
spot after the US military.

Russia has the strongest 
military in the world, a US News 
and World Report magazine 

ranking has shown.
“Various attributes and nat-

ions were presented in a survey 
of nearly 17,000 people from 
across the globe,” conducted 
from March 22 to May 23, 2024, 
according to the news outlet. 

SputnikSputnik

VILNIUS October  28
Lithuania’s opposition Social 

Democratic Party (LSDP) won 
parliamentary election runoff 
on Sunday, according to pre-
liminary results of the Central 
Electoral Commission.

In the first round two weeks 
ago, LSDP won 20 seats in the 
Seimas, Lithuania’s parliament, 
and in the second round held 
on Sunday, the party secured 32 
single-mandate constituencies.

The ruling Homeland Union-
Lithuanian Christian Democrats 
came second in the elections 
and will provisionally have a 
faction of 28 members in the 
Seimas.

The Dawn of Nemunas will 
have 20 seats, followed by 
the Union of Democrats “For 
Lithuania” (DSVL) with 14. 
The Liberal Movement of the 
Republic of Lithuania will have 

12 seats in the Seimas, and the 
Lithuanian Peasant Popular 
Union (LVZS) eight.

“We, the Social Democrats, 
have achieved a historic victory, 
something we probably haven’t 
seen in decades,” LSDP leader 
Vilija Blinkeviciute told Baltic 
News Service (BNS) on Monday.

Blinkeviciute said negotiat-
ions on the formation of a coa-
lition with both DSVL and 
LVZS will continue. The final 
decision on the governing 
coalition will be made by the 
presidium of LSDP, and then 
the council, she said, adding 
that the presidium’s meeting 
is scheduled for Wednesday, 
while the council plans to vote 
next week.

If the three parties coalition 
is formed, they will become the 
ruling majority with 74 out of 
141 seats in the Seimas.

Gabrielius Landsbergis, chair-
man of TS-LKD, announced at 
a press conference on Monday 
that he is stepping down as the 
party’s leader after the Seimas 
elections. He told local media 
that he sees outgoing Prime 
Minister Ingrida Simonyte as 
the party’s next leader.

Landsbergis also announced 
that he will not serve in the next 
Seimas, which means that the 
mandate will go to the next poli-
tician on the party’s list in the 
multi-member constituency.

Around 41.3 percent of voters 
cast ballots in the second round, 
data from the Central Electoral 
Commission showed on Sunday 
night after the polls closed.

The turnout is higher than in 
the runoff round of parliamen-
tary elections in 2020, but below 
this year’s first round turnout.

XinhuaXinhua

Social Democratic Party wins Lithuania’s Social Democratic Party wins Lithuania’s 
parliamentary runoffparliamentary runoff

TEHRAN October  28
Israel’s strike on Iranian terri-

tory shows Tel Aviv’s desperat-
ion and miscalculation, this 
strike will have “unimaginably 
bitter consequences” for Israel, 
Islamic Revolutionary Guard 
Corps (IRGC) Commander-
in-Chief Hossein Salami said 
on Monday.

On Saturday night, the Israel 

Defence Forces announced 
strikes on military targets in 
Iran in response to the attacks 
on the Jewish state on October 
1. CBS News reported citing a 
source that the Israeli attack on 
Iran had been limited to military 
targets, bypassing nuclear or 
oil facilities. According to IRNA, 
none of Iran’s oil facilities were 
damaged.                       SputnikSputnik

IRGC calls Israeli strike on Iranian IRGC calls Israeli strike on Iranian 
territory miscalculation with territory miscalculation with 
‘bitter consequences’‘bitter consequences’

Russian army ranked Russian army ranked 
world’s strongest by world’s strongest by 

US magazineUS magazine
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

   including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

   activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

   and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

Gartner: Global EV adoption to hit 85 million by 2025Gartner: Global EV adoption to hit 85 million by 2025

Gartner forecasts 85 million 
EVs worldwide by 2025, with 
China and Europe leading 
the way and battery recycling 
playing a crucial role.

According to a forecast from 
Gartner, Inc., by the close of 
2025, 85 million EVs  including 
cars, buses, vans and heavy 
trucks are expected to be in 
use globally. Despite challenges 
facing the EV market, signifi-
cant growth is still anticipated, 
driven by key markets such as 
China and Europe.

Steady growth amid Steady growth amid 
challengeschallenges

According to Jonathan Daven-
port, Senior Director Analyst 
at Gartner, the EV market has 
faced several hurdles over the 
past year, including delayed 
model launches and infrastruc-
ture concerns.

However, despite these obstac-
les, the global EV fleet is pro-
jected to grow significantly, 
from 64 million units in 2024 to 
a 33 percent increase, totalling 
85 million by 2025.

"Many companies overesti-
mated how quickly the switch 
to EVs would occur," Jonathan 
noted. The overestimation led 
to delays in launching new EV 

models. Yet, the outlook for 
2025 remains optimistic, with 
58 percent of EV sales ex-
pected to come from China 
and 24 percent from Europe, 
representing 82 percent of the 
world's EV market.

Dominance of Dominance of 
battery electric battery electric 
vehicles (BEVs)vehicles (BEVs)

According to Gartner's data, 
of the 85 million EVs forecast-
ed to be on the road by 2025, 73 
percent will be Battery Electric 
Vehicles (BEVs). The number 
of BEVs is projected to increase 
by 35 percent from 2024, totall-
ing almost 62 million units by 
the end of 2025.

Meanwhile, Plug-in Hybrid 
Electric Vehicles (PHEVs) are 
expected to grow slower, with 
a projected base of 23 million 
units by 2025, up 28 percent from
2024.

Regional Insights: China Regional Insights: China 
Leads the ChargeLeads the Charge

Regionally, China is steadily 
growing EVs across both re-
gions. Europe's solid regula-
tory push for sustainability 
and North America's increas-
ing investment in EV infrastruc-
ture will play key roles in this 
growth.

A Circular Future: A Circular Future: 
Recycling 95 percent of Recycling 95 percent of 

EV Batteries by 2030EV Batteries by 2030
As the number of EVs increas-

es, so does the need for sustain-
able practices, particularly re-

garding battery production and 
recycling. The global demand 
for EV batteries has put im-
mense pressure on the supply 
of raw materials, which is 

becoming a critical concern 
for automakers.

According to Gartner, by 
2030, 95 percent of EV batteries 
will be recycled as part of auto-
makers' efforts to mitigate the 
risks of raw material shortages. 
Jonathan highlighted the im-
portance of recycling, stating, 

"A robust recycling effort to 
take advantage of materials in 
spent batteries and scrap from 
the manufacturing process 
could reduce the need for more 
mineral excavation."

The EU's push for mandatory 
battery recycling will signifi-
cantly alleviate the pressure 
on natural resources. Recycl-
ing reduces the demand for 
newly mined materials and 
decreases costs, potentially 
making EVs more affordable 
in the long run.

Jonathan elaborated, "Be-

cause concentrations of rare 
metals in batteries are higher 
than in natural ores, spent 
batteries can be seen as highly 
enriched ore."

In addition to economic be-
nefits, battery recycling will 
help prevent improper dis-
posal, reducing the environ-
mental risks associated with 
landfills and unethical waste 
management.

Looking forwardLooking forward
With EV sales forecasted to 

rise year-over-year and signifi-
cant progress in battery recycl-
ing efforts, the EV market is 
on the cusp of transformative 
growth.

While the industry has faced 
challenges, particularly around 
supply chains and infrastruc-
ture, the combination of re-
gional demand, technological 
advancements and sustain-
ability initiatives ensures a 
bright future for EV adoption 
worldwide.

By 2030, focusing on reduc-
ing waste and reusing valuable 

materials will be critical in 
meeting the growing demand 
for EVs and ensuring their co-
mmercial viability globally.

EV MagazineEV Magazine



၂၉-၁၀-၂၀၂၄၂၂ ိုင်ငံတကာသတင်း

နည်းပညာအသစ်ေကာင့် လ ပ်စစ်အမ  က်များမှ နည်းပညာအသစ်ေကာင့် လ ပ်စစ်အမ  က်များမှ 

ေရɫ ကို ၁၀ ဆပိုမိုထုတ်ယူိုင်ေရɫ ကို ၁၀ ဆပိုမိုထုတ်ယူိုင်

ေလထဲမှ ေရထုတ်ယူေပးိုင်သည့် ေလထဲမှ ေရထုတ်ယူေပးိုင်သည့် 
လက်ကိုင်ကိရိယာတစ်ခုကို အေမရိကန်တီထွင်လက်ကိုင်ကိရိယာတစ်ခုကို အေမရိကန်တီထွင်

စင်ကာပအူမျိးသားတက သိလ်ုမှ သပိ ံ 

ပညာရှင်များက လ ပ်စစ်အမ  က်ေတကွေန

ေရɫ ကိ ုပိမုိထုတ်ုယူိင်ုေစမယ့န်ည်းပညာ

အသစ်ကို   ဖန်တီးလိုက်ပါတယ်။  အဲဒီ 

နည်းပညာကေတာ ့ချတီိဆုန်နဲ့ဂရပ်ဖင်း 

ေအာက်ဆိက်ုတိုကိ ုေပါင်းစပ်ဖန်တီးထား 

တဲ ့ေရြမပ်တစ်မျိးကုိထုတ်လုပ်တ့ဲနည်း 

ပညာပါပဲ။

လ ပ်စစ်အမ  က်ဆိုတာက အသုံးမလို 

ေတာတ့ဲ ့ဆားကစ်ြပားေတလွိမုျိးပစ ည်း 

ေတကွိေုခ တာြဖစ်ပီး အဒဲပီစ ည်းေတကွို

ေရɫ သတ ေလးေတ ွထည့သွ်င်းပီးြပလပ်ု 

ထားတာြဖစ်ပါတယ်။ အရင်တုန်းကဆို 

ရင် အဲဒီလ ပ်စစ်အမ  က်ေတွထဲကေရɫ ကို 

ထတ်ုယရူာမှာ အရည်ေဖျာ်တဲန့ည်းလမ်း 

နဲ့ထုတ်ယူေနကတာပါ။ အဲဒီနည်းလမ်း 

ကအ ရာယ်လည်းများသလိ ုအဆပ်ိသင့် 

မ လည်းရှိပါတယ်။

အခုနည်းလမ်းကေတာ ့သမားိုးကျ 

နည်းလမ်းကိ ုလုံးလုံးလျားလျားေြပာင်း 

လဲလိုက်ေစိုင်ပါတယ်။ ဒါ့အြပင် အသုံး 

ြပရာမှာလည်း    ေဈးသက်သာတယ်။ 

သန့်ရှင်းမ လည်းပိုရှိတယ်။ ထိေရာက်မ 

လည်းပိမုျားပီး ယခင်ထက်ေရɫ ကိ ု၁၀ ဆ 

ပိမုိထုတ်ုယူိင်ုတယ်လိုဆိုပါတယ်။ သေုတ 

သနပညာရှင်များက သတူိုဖန်တီးထားတဲ ့

ေရြမပ်ကိ ုလ ပ်စစ်အမ  က်ေတွဆီကေန 

ေရɫ ထုတ်ယူြခင်းအားြဖင့ ်  လက်ေတွ

စမ်းသပ်မ လုပ်ထားတာပါ။ Ref: IE

K.H

ကမ ာတစ်ဝန်းမှသိပ ံပညာရှင်များက 

အဆင်သင့်ရရှိိုင်တဲ့ေသာက်သုံးေရကို 

ဘယ်လိုနည်းလမ်းနဲ့ထုတ်လုပ်ိုင်မလဲ 

ဆိုတာ     အမဲမြပတ်ေတွးေတာǧကံစည်

တထွီင်မ ေတလွပ်ုေနကပါတယ်။ အဓကိ 

ကေတာ ့ေြခာက်ေသွတဲရ့ာသဦတအုေြခ 

အေနမျိးမှာ ေသာက်ေရထတ်ုယူိင်ုမယ့်

နည်းလမ်းကိ ုတီထွင်ကတာပါ။

ဒီအချန်ိမှာ အေမရိကန်ုိင်ငံ အိုဟိုင်း

ယိုးြပည်နယ်တက သိုလ်မှ သုေတသန 

အဖဲွတစ်ဖဲွက ေလထကဲေန ေရထတ်ုယ ူ

ိုင်မယ့်      လက်ကိုင်ကိရိယာတစ်ခုကိ ု

တထွီင်ဖန်တီးလိက်ုိင်ုပါပ။ီ အဒဲကီရိယိာ 

က တြခားကရိယိာေတထွက် ပိုပီးိုးရှင်း 

တယ်။ ပိုပီးထိေရာက်တယ်။ သယ်သွား 

ရတာကလည်း ပိုပီးလွယ်ကေူစပါတယ်။

သေုတသမီျားက ေလမှေရထတ်ုစက် 

ကိ ုအပခူျန်ိေြပာင်းလမဲ အတိင်ုး လျင်ြမန် 

စွာေြပာင်းလဲတတ်တ့ဲ နီကယ်တုိက်ေတ 

နီယံကိုအေြခခံပီး  ဖန်တီးထားတာပါ။ 

သူ့ရဲအရွယ်အစားက  ေကျာပိုးအိတ်ထဲ

ထည့်သယ်သွားလိုရတဲ့အထိ ကျစ်ကျစ်

လျစ်လျစ်ရှိလှပါတယ်။

ဒါ့အြပင် သူကစွမ်းအင်ကုိေတာ့နည်း 

ပါးစွာအသံုးြပပါတယ်။ သာမန်အားြဖင့် 

အသုံးြပေနတဲ့ ေလမှေရထုတ်စက်ကီး 

ေတွနည်းတူ ေရပမာဏကုိထုတ်ေပးုိင် 

ချနိ်မှာ အသုံးြပရတဲ့စွမ်းအင်ပမာဏက 

ထက်ဝက်ကွာသွားပါတယ်။ Ref: IE

K.H

ုရှားကုမ ဏီများက Kalibr ဒုံးကျည်တင်စစ်သေ  ဘာပုံစံအသစ်ကို 
တာဝန်ရှိသူများထံတင်ြပတာဝန်ရှိသူများထံတင်ြပ

အိ ိယ၌ ပထမဆုံးပုဂ လိကစစ်ေလယာ်ထုတ်လုပ်ေရးစက်ုံဖွင့်လှစ်အိ ိယ၌ ပထမဆုံးပုဂ လိကစစ်ေလယာ်ထုတ်လုပ်ေရးစက်ုံဖွင့်လှစ်

ေပ တူဂီက RapidRanger ြဖင့် ေလကာစနစ်ကိုအဆင့်ြမင့်တင်ေပ တူဂီက RapidRanger ြဖင့် ေလကာစနစ်ကိုအဆင့်ြမင့်တင်

ုရှားုိင်ငံသေ  ဘာတည်ေဆာက်ေရး 

ကုမ ဏီများက Kalibr အနိမ့်ပျဒံုံးကျည ်

အစင်း ၂၀ အထိတင်ေဆာင်ပစ်ခတ်ိုင ်

တဲ့ စစ်သေ  ဘာအသစ်တစ်မျိးရဲပုံစံကို 

တာဝန်ရှိသူများထံတင်ြပခဲ့တယ်လို Ak 

Bars သေ  ဘာတည်ေဆာက်ေရးေကာ်ပိ ု

ေရးရှင်းမှ  န်ကားေရးမှးချပ် ရီနတ် 

မီစတာေကာ့ကေြပာပါတယ်။

အဒဲစီစ်သေ  ဘာအသစ်က ဘက်စုသံုံး 

Buyan အတန်းအစား ေကာ်ဗက်စစ်ေရ 

ယာ်ကို အဆင့်ြမင့်တင်ထားတဲ့ပုံစံြဖစ ်

လာပါလိမ့်မယ်။ သေ  ဘာတန်ချနိ်သည် 

လည်း တန်ချန်ိ ၁၅၀၀ အထိရိှလာမှာပါ။

သူ့မှာ Kalibr ဒုံးကျည်အြပင ်အဆင့် 

ြမင့်ေလေကာင်းရန်ကာကွယ်ေရးစနစ ်

များ၊ စက်အေြမာက်များနဲ့ ဒုံးကျည်စနစ် 

များစွာလည်း ပါဝင်လာဦးမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

Kalibr အမျိးအစားဒုံးကျည်ဆိတုာ လက်ရိှ 

မှာ    အြမင့်ဆုံးတိုက်ပွဲဝင်ိုင်စွမ်းရှိတဲ့ 

ဒုံးကျည်ြဖစ်ပါတယ်။        Ref: Sputnik
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ေပ တဂူစီစ်ဘက်က ေလေကာင်းရန် 

ကာကွယ်ေရးစနစ်အတွက် Thales ရဲ 

RapidRanger ကုိအသံုးြပြခင်းအားြဖင့်

အဆင့်ြမင့်တင်လိုက်ပါတယ်။ ဒီလိုမျိး

အဆင့်ြမင့်တင်ဖိုအတွက် ၂၀၁၇ ခုှစ် 

ကတည်းကကိးပမ်းခဲ့ေပမယ့် ၂၀၂၃

ခုှစ်အကုန်မှာ အပီးသတ်တင်ဒါေခ ခဲ့ 

တာပါ။

အဒဲတီင်ဒါကိေုတာ ့ကမု ဏေီြခာက်ခ ု

ကဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ပီး သတူိုရဲအဆင့် 

ြမင့ေ်လကာစနစ်ေတကွိ ုြပသခဲပ့ါတယ်။ 

ေနာက်ဆုံးမှာ Thales ကမု ဏရီဲ Rapid-

Ranger ကိုေရွးချယ်လိုက်တာပါ။

RapidRanger ဆိုတာက ယာ်တင် 

အိ ိယက ိင်ုငအံတွက်ပထမဆုံးြဖစ် 

တဲ့ပုဂ လိကစစ်သုံးေလယာ်ထုတ်လုပ် 

ေရးစက်ုံကို      ဖွင့်လှစ်ြခင်းအားြဖင့ ်

ေလေကာင်းလပ်ုငန်းကိ ုအဆင့ြ်မင့တ်င်

လိုက်ပါပီ။ အဲဒီစက်ုံက ဂူဂျာရတ်ြပည်

နယ်မှာရှိပီး C-295 အမျိးအစား စစ်သုံး

သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးေလယာ်ေတွကို 

ထုတ်လုပ်သွားမှာပါ။

ဒစီက်ုကံိဖွုင့လှ်စ်ိင်ုဖိုအတွက် ဥေရာ 

ပရဲ Airbus ကမု ဏနီဲ့ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက် 

ခဲတ့ာြဖစ်ပါတယ်။ ေအာက်တိဘုာလ ၂၈ 

ရက်မှာကျင်းပတဲ့စက်ုံဖွင့်ပွဲကို အိ ိယ 

ဝန်ကီးချပ်နဲ့   စပိန်သမ တတိုအြပင် 

သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများကိုယ်တိုင်

တက်ေရာက်ကပါတယ်။

အိ ိယက C-295 ေလယာ် ၅၆ စင်း 

ဝယ်ယထူားပီး ၁၆ စင်းကိတုင်သွင်းကာ 

အစင်း ၄၀ ကိ ုအခစုက်ုကံေနထတ်ုလပ်ု 

သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။  Ref: AR
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အလိုအေလျာက်ေလကာစနစ်တစ်မျိး 

ြဖစ်ပီး ေဝဟင်နဲ့ေြမြပင်ကားကေနထွက် 

ေပ လာမယ့် အ ရာယ်ဟူသမ ကိုအြမန် 

ဆုံးနဲ့အထိေရာက်ဆုံး    တုံြပန်ိုင်တဲ့ 

ေလကာစနစ်တစ်မျိးြဖစ်ပါတယ်။ Ref: AR

K.H



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၂၉-၁၀-၂၀၂၄

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

လက်ရှိတွင်   မုန်တိုင်းထရမ်မီသည ်

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံသို  ဝင်ေရာက်တိုက်ခတ်

ေနဆဲြဖစ်ပီး မုန်တိုင်းေကာင့် မိုးသည်း

ထန်စွာရွာသွန်းမ ှင့်အတူ   သစ်ပင်များ

မှာလည်း အြမစ်မှက တ်ထွက်မ များြဖစ်ပွား

သည်။

တစ်ချနိ်တည်းမှာပင် ေကာင်းေရးဟု 

အမည်ေပးထားသည့ ်အားေကာင်းေသာ 

အပူပိုင်းမုန်တိုင်းတစ်လုံးက ဖိလစ်ပိုင်

ပင်လယ်အတွင်းြဖစ်ေပ လျက်ရိှရာ ယင်း

မန်ုတိင်ုးသည် ေအာက်တိဘုာလ ၂၉ ရက်

တွင် တိင်ုဖွန်းမန်ုတိင်ုးအြဖစ်ေြပာင်းလလဲာ

ကာ  ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံသို ဦးတည်လာိုင်

ေကာင်း  မုိးေလဝသဌာနက  ေအာက်တုိ

ဘာလ  ၂၈  ရက်တွင်  ထုတ်ြပန်ထား

သည်။

ထိုေနာက် မန်ုတိင်ုးသည်ေလတိက်ု န်း 

တစ်နာရီလ င် ကီလိုမီတာ ၁၀၀  န်းြဖင့် 

ေအာက်တိဘုာလ ၃၀ ရက်တွင် ဖလိစ်ပိင်ု

ိင်ုငေံြမာက်ပိင်ုးရိှ က န်းစငုယ်များအနီးမှ

ြဖတ်သန်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း မိုးေလဝသ

ဌာန၏ထုတ်ြပန်ချက်တွင်   ဆက်လက်

ေဖာ်ြပထားသည်။

မန်ုတိင်ုးေကာင်းေရးသည် ေအာက်တိ ု

ဘာလ ၃၁ ရက်တွင် ထိင်ုဝမ်က န်း၏အေရှ 

ဘက်ကမ်းိုးတန်း ကုန်းတွင်းပိုင်းသိုဝင ်

ေရာက်မည်ြဖစ်ေကာင်း တာဝန်ရိှသူများ 

က သတိေပးထားသည်။

မန်ုတိင်ုးထရမ်မေီကာင့ ်ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုင၌ံ 

ေရကီးမ များ၊ ေြမပိမ များြဖစ်ပွားရာ 

ေသဆုံးသ ူ၁၁၆ ဦးအထြိမင့တ်က်ပီး ၃၉ ဦး

ေပျာက်ဆုံးေနဆဲြဖစ်ေကာင်း ဖိလစ်ပိုင ်

သဘာဝေဘးအ ရာယ်စီမံခန့် ခဲွေရးဌာန

က ထုတ်ြပန်ထားသည်။

Ref: Xinhua, Philstar

ဖွမ်းပင်၊ ေရှးေဟာင်းပစ ည်း

ကေမ ာဒီးယားိင်ုငရိှံ အန်ေကာေဒသ 

၏ နန်းေတာ်ရာေြမာက်ဘက်တခံါးေပါက် 

မှ တံခါးေစာင့်ုပ်တ ု၁၂ ခုကို မကာေသး 

မီက တူးေဖာ်ေတွရှိေကာင်း အန်ေကာ 

ေရှးေဟာင်းေဒသထန်ိးသမ်ိးေရး အာဏာ 

ပိုင်အဖွဲ (ANA)က ေအာက်တိုဘာလ ၂၈ 

ရက်တွင် ထုတ်ြပန်ထားသည်။

ထိုေရှးေဟာင်းုပ်တုများ     ရှာေဖွ

တူးေဖာ်ေရးလပ်ုငန်းကိ ုANA ှင့ ်အန်ေကာ 

ေရှးေဟာင်းေဒသကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ 

တတ်ု-ကေမ ာဒီးယားအစိုးရအဖဲွ(CCSA)

တို ကား      ပူးေပါင ်းေဆာင်ရ ွက်မ  

အြဖစ်    လုပ်ေဆာင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

ေရှးေဟာင်းသုေတသီဆွန်းချန်သွန်းက 

ေြပာသည်။

ပညာရှင်များအေနြဖင့ ်ေြမာက်ဘက ်

တံခါးေပါက်၏   တည်ေဆာက်မ ပုံစံကို

ေလ့လာစ ် ှင့ ်     ပိကျသွားေသာ

ေကျာက်တုံးများကိရှုာေဖေွနစ်  အဆိပုါ

ုပ်တုများကို  ေတွရှိရြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

ဆွန်းချန်သွန်းက ဆက်ေြပာသည်။

ထိုုပ်တုများသည ်သဲေကျာက်အမျိး 

အစားုပ်တုများြဖစ်ပီး    အရွယ်အစား

ကွာြခားမ ရှိေကာင်းှင့်   ပုံစံမှာလည်း

မတူညီ ေကာင်းသိရသည်။           

Ref: Xinhua

ဗီယန်ကျင်း၊ ြပည်တွင်းေရး

လာအိအုစိုးရက လက်ရိှြဖစ်ရင်ဆိင်ုေန 

ရသည့်စီးပွားေရးစိန်ေခ မ များကားတွင ်

ုိင်င့ံဝန်ထမ်းများ၏ အေြခခံလုိအပ်ချက် 

များြပည့မ်ီိင်ုေစေရးအတွက် အနည်းဆုံး 

လပ်ုခလစာကိတုိုးေပးရန် စ်းစားလျက်ရိှ 

ေကာင်းသိရသည်။

ဝန်ကီးဌာနများ၊ အစိုးရအဖွဲအစည်း 

များ၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်များက ေအာက် 

တိုဘာလ ၂၈ ရက်တွင်လုပ်ေဆာင်ေသာ 

လပတ်အစည်းအေဝး၌ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ

ကို လစာတိုးေပးရန်၊ ဝန်ထမ်းအင်အား

ညိ  င်းရန်တိုကိ ုအဓကိဦးစားေပးေဆွးေွး

ြခင်းြဖစ်သည်ဟ ုတာဝန်ရိှသမူျားကေြပာ 

သည်။

ထိုေနာက်အစည်းအေဝးတက်ေရာက် 

သူများသည်  ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန

တင်သွင်းေသာ   ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့်

သက်ဆိုင်သည့်အဆိုြပမ ကို   ေထာက်ခံ

သည်ဟ ုြပည်တွင်းသတင်းဌာနက ေဖာ်ြပ

ထားသည်။

တစ်ချနိ်တည်းမှာပင ်ေငွေကးေဖာင်း 

ပွမ ကိ ုကိင်ုတွယ်ထန်ိးချပ်ိင်ုေရးအတွက်

ယခင်သေဘာတူထားသည့ ်ေဆာင်ရွက် 

ချက်များကိ ုဆက်လက်လုပ်ေဆာင်သွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း တာဝန်ရိှသမူျားက ေြပာ 

သည်ဟုသိရသည်။                

Ref: Xinhua

အန်ေကာေဒသမှ တံခါးေစာင့်ုပ်တု ၁၂ ခုကိုတူးေဖာ်ေတွရှိ

လာအိုက ဝန်ထမ်းများကိုလစာတိုးေပးရန် စ်းစားေန

ဆဒူန်ိင်ုင ံအယ်ဂျဇီရီာြပည်နယ်တွင် 

အရပ်သားများအေပ ပစ်မှတ်ထားသည့ ်

လူအစုလိုက်   အြပံလိုက်သတ်ြဖတ်မ 

တစ်ခုြဖစ်ပွားေကာင်း   ေဒသတွင်းရှိ

တက်က လ ပ်ရှားသူများကေြပာသည်။

ဆူဒန်ိုင်ငံသည် လက်နက်ကိုင်အဖွဲ 

ှစ်ဖဲွကားြပည်တွင်းစစ်ှင့်ရင်ဆုိင်ေနရ 

သည့် ိုင်ငံြဖစ်ပီး ေနာက်ဆုံးြဖစ်ပွားခဲ့ 

ေသာ လအူစလုိက်ုအြပံလိက်ုသတ်ြဖတ် 

မ တွင် အနည်းဆုံးလူ ၁၂၄ ဦးပါဝင်သည ်

ဟု ဆူဒန်ဆရာဝန်များကွန်ရက်ကေြပာ

သည်။

ထိုြပင် တိုက်ပွဲများေကာင့် ဒဏ်ရာ

ရရိှသမူျားှင့ ် ေရɫ ေြပာင်းေနထိင်ုရသအူေရ 

အတွက်မှာလည်း များစွာြမင့်တက်လာ 

သည်ဟု ထိုအဖွဲကဆက်ေြပာသည်။

ဆူဒန်တပ်မေတာ်ှင့် လက်နက်ကိုင ်

ြပည်သူ့စစ်အဖွဲြဖစ်သည့ ်RSF တိုကား 

တိုက်ပွဲများြဖစ်ပွားေနသည့ ်အယ်ဆာရီ 

ဟာေကျးရွာ၌ RSF အဖွဲက အရပ်သား 

များကိသုတ်ြဖတ်ခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်းသရိ

သည်။   Ref: RT

ပီးခဲ့သည့်သီတင်းပတ်တွင် အစ ေရး 

ကအရီန်ကိ ုဒုံးကျည်များြဖင့တ်ိက်ုခိက်ုမ  

လပ်ုေဆာင်ပီးေနာက် ေအာက်တိဘုာလ 

၂၈ ရက်တွင်   ေရနံစိမ်းေဈး န်းသည် 

တစ်စည်လ င်ေလးေဒ လာေကျာ်ကျဆင်း

လာေကာင်းသိရသည်။

ထိုသိုတိုက်ခိုက်မ များြဖစ်ပွားခဲ့ေသာ ်

လည်း စွမ်းအင်ေထာက်ပံမ့ ကွင်းဆက်ကိ ု

ထိခိုက်ြခင်းမရှိသည့်အြပင်    ေရနံှင့်

ျကလီးယားစက်ုံများအေပ  ထိခိုက်

ြခင်းမရှိေသာေကာင့ ် ေရနံစိမ်းေဈး န်း

ကျဆင်းလာြခင်းြဖစ်သည်။

ေဈးကွက်စဖွင့်ချန်ိမှာပင် ဘရန့်ေရန ံ

စမ်ိးက တစ်စည်လ င် ၄ ဒသမ ၂၈ ေဒ လာ 

ကျဆင်းကာ ၇၁ ဒသမ ၇၇ ေဒ လာြဖင့ ်

လည်းေကာင်း၊ WTI ေရနစံမ်ိးက တစ်စည် 

လ င် ၄ ဒသမ ၂၅ ေဒ လာကျဆင်းပီး 

၆၇ ဒသမ ၅၃ ေဒ လာြဖင့လ်ည်းေကာင်း 

ေပါက်ေဈးရှိသည်။

ယခုကဲ့သိုေရနံစိမ်းေဈး န်းကျဆင်း

ြခင်းသည် ေအာက်တိုဘာလ ၁ ရက်မ ှ

စ၍ အနမိ့ဆ်ုံးအဆင့သ်ို ကျဆင်းလာြခင်း

ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

Ref: RTA

အေမရိကန်သမ တေရွးေကာက်ပွဲဝင ်

ကိုယ်စားလှယ်ြဖစ်သည့ ်ေဒ နယ်ထရမ့် 

က ၎င်းသာသမ တအြဖစ်ေရွးေကာက်ခရံ 

ပါက ြပည်ပစစ်ပွဲများကိုဆင် ဲသွားမည်

မဟုတ်ေကာင်း၊ အေမရိကန်ိုင်ငံသား 

များကို သူတိုအေနြဖင့်ကားပင်မကား 

ဖူးသည့် ြပည်ပိုင်ငံများသိုေစလ တ်ပီး 

တိက်ုခိက်ုေသဆုံးေစမည်မဟတ်ုေကာင်း

ကတိြပထားသည်။

ထိုြပင် ထရမ့်က ၎င်းသာလ င်ကမ ာ့ 

ပဋိပက ကီးများြဖစ်ပွားမ ကို ကာကွယ ်

ေပးိုင်သည့် တစ်ဦးတည်းေသာသူြဖစ ်

ေကာင်း   ပီးခဲ့သည့်သီတင်းပတ်တွင ်

ပန်ဆယ်ေဗးနီးယားြပည်နယ်၌  ြပလုပ်

သည့်မဲဆွယ်စည်းုံးပွဲတွင ်ေြပာသည်။

အလားတ ူ၎င်း၏ပိင်ဘက်ြဖစ်သည့် 

ကမ်မလာဟရဲစ်သာ ေရွးေကာက်ခရံလ င်  

ြပည်သသူန်းေပါင်းများစွာ၏ အသက်များ 

ှင့်ဘဝများကိ ုေလာင်းေကးထပ်ရမည ်

ြဖစ်ေကာင်းှင့် တတိယကမ ာစစ်ကုိဖန် 

တီးသူမှာ ကမ်မလာဟဲရစ်သာြဖစ်မည ်

ြဖစ်ေကာင်း ေဒ နယ်ထရမ့က်ေြပာထား 

သည်ဟုသိရသည်။

Ref: RT

ဆူဒန်ိုင်ငံ၌ အရပ်သားများအေပ ဆူဒန်ိုင်ငံ၌ အရပ်သားများအေပ 

လူအစုလိုက်အြပံလိုက်သတ်ြဖတ်မ တစ်ခုြဖစ်ပွားလူအစုလိုက်အြပံလိုက်သတ်ြဖတ်မ တစ်ခုြဖစ်ပွား

အစ ေရးက အီရန်ကိုတိုက်ခိုက်ပီးေနာက်အစ ေရးက အီရန်ကိုတိုက်ခိုက်ပီးေနာက်
ေရနံစိမ်းေဈး န်း တစ်စည်လ င် ေလးေဒ လာေကျာ်ကျဆင်းေရနံစိမ်းေဈး န်း တစ်စည်လ င် ေလးေဒ လာေကျာ်ကျဆင်း

ေဒ နယ်ထရမ့်က သမ တြဖစ်လ င်ေဒ နယ်ထရမ့်က သမ တြဖစ်လ င်

ြပည်ပစစ်များကိုဆင် ဲမည်မဟုတ်ဟု ကတိြပြပည်ပစစ်များကိုဆင် ဲမည်မဟုတ်ဟု ကတိြပ

အစ ေရးက အီရန်ကိုတိုက်ခိုက်မ များ 

လုပ်ေဆာင်ပီးေနာက ်ိုင်ငံ၏ျကလီး 

ယားမူဝါဒကို ြပန်လည်သုံးသပ်ရန်အစီ 

အစ်မရှိေကာင်း   အီရန်ိုင်ငံြခားေရး

ဝန်ကီးဌာနမှ    ေြပာေရးဆိုခွင့ ်ရှိသူ 

အက်စေမးဘာဂါအကီ ေအာက်တိဘုာလ 

၂၈ ရက် တွင်ေြပာသည်။

အီရန်က အစ ေရးကိုေအာက်တိုဘာ 

လ ၁ ရက်တွင်ဒုံးကျည်များြဖင့တ်ိက်ုခိက်ု 

ပီးေနာက် အစ ေရးက ပီးခဲသ့ည့သ်တီင်း 

ပတ်တွင် အရီန်ကိလုက်တုံြပန်တိက်ုခိက်ု 

ြခင်းြဖစ်သည်။ ထိတုိက်ုခိက်ုမ ကိ ုအကန့်  

အသတ်ြဖင့်လုပ်ေဆာင်ေသာတိုက်ခိုက ်

မ ဟု အစ ေရးကေြပာသည်။

ထိုေနာက်    အီရန်ိုင်ငံအေနြဖင့် 

ျကလီးယားလက်နက်များှင့ပ်တ်သက် 

၍ ရပ်တည်ချက်အေပ ေြပာင်းလဲမ မရှိ 

ေကာင်း၊ ျကလီးယားကိ ုစစ်လက်နက် 

အြဖစ်အသက်သွင်းရန် လုပ်ေဆာင်သွား 

မည်မဟတ်ုေကာင်းှင့ ်ိင်ုင၏ံရပ်တည် 

ချက်သည် ယခင်ြပ  ာန်းထားပီးသည့ ်

အတိုင်းပင်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာေရးဆိုခွင့ ်

ရှိသူကေြပာသည်။ 

Ref: Sputnik

အီရန်က ျကလီးယားမူဝါဒကိုြပန်လည်သုံးသပ်ရန် အီရန်က ျကလီးယားမူဝါဒကိုြပန်လည်သုံးသပ်ရန် 

အစီအစ်မရှိဟုဆိုအစီအစ်မရှိဟုဆို



၂၄ ၂၉-၁၀-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ    ၂၈

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ဆည်ေြမာင်းှင့် ေရအသုံးချမ စမီခံန့်ခဲွေရးဦးစီးဌာနက 

ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမေနြပည်ေတာ်တွင် ထန်ိးသမ်ိးထားေသာ  ေရေလှာင်တမှံင့ ်ေရထန်ိးတမစံစုေုပါင်း ၁၂ ခု

ရိှရာ ေအာက်တိဘုာလ ၂၈ ရက်၌ ေပါင်းေလာင်းေရေလှာင်တမတွံင် HED ေရတခံါးအချပ် ၂၀ ေထာင်ထားပါသြဖင့ ်

ေရပိုလ ဲမှ ေရေကျာ်စီးဆင်းမ မရှိေတာ့ဘဲ ေရပိုမိုသိုေလှာင်ထားသည်။

အဆိပုါေရေလှာင်တမမံျား၏ ǧကံခ့ိင်ုမ အေြခအေနမှာ ေကာင်းမွန်လျက်ရိှပီး တာဝန်ကျဝန်ထမ်းများအား 

၂၄ နာရီ ေရကင်းတာဝန်ချထား၍  အနီးကပ်ေစာင့်ကပ်စစ်ေဆးလျက်ရှိေကာင်းှင့ ်စိုးရိမ်ရန်မရှိေကာင်း 

သိရသည်။                                                                                                                     (သတင်းစ်)

ဆည်ေြမာင်းှင် ့ေရအသုံးချမ စီမံခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာနက ထိန်းသိမ်းထားေသာေရေလှာင်တမံှင့ ်

ေရထိန်းတမံများ ǧကံ့ခိုင်မ ေကာင်းမွန်လျက်ရှိပီး စိုးရိမ်ရန်မရှိ

(က) လယ်ယာေြမကုိ လက်ရိှထားပုိင်ခွင့်၊ လယ်ယာေြမလုပ်ပုိင်ခွင့်၊ ရာသီသီးံှကုိ 

ေြပာင်းလဲစိုက်ပျိးိုင်ခွင့်၊ ယင်းသိုလုပ်ပိုင်ခွင့်မှ ေပ ထွက်လာသည့်အကျိး

အြမတ်ကိုခံစားပိုင်ခွင့်၊

( ခ )  လယ်ယာေြမကိ ုအားလုံးြဖစ်ေစ၊ တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းြဖစ်ေစ၊ လုပ်ပိုင်ခွင့်အား 

သတ်မှတ်ထားေသာစည်းကမ်းချက်များှင့်အညီ ေရာင်းချခွင့်၊ ေပါင်ှံခွင့်၊ 

ငှားရမ်းခွင့်၊ လဲလှယ်ခွင့်ှင့်ေပးကမ်းခွင့်၊

( ဂ )  လယ်ယာေြမလုပ်ပိုင်ခွင့်ကို အေမွဆက်ခံြခင်းှင့်စပ်လျ်း၍ အြငင်းပွားမ  

ေပ ေပါက်လာပါက  တည်ဆဲဥပေဒှင့ ်အညီ  သက်ဆိုင်ရာတရားုံး၏ 

အဆုံးအြဖတ်ခံယူိုင်ခွင့်၊

( ဃ)  သတ်မှတ်သည့်စည်းကမ်းချက်များကို ေဖာက်ဖျက်ြခင်းမရှိသေရွ လယ်ယာ

ေြမလုပ်ပိုင်ခွင့်၊

( င )  လယ်ယာေြမတွင် စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် အစိုးရ 

သိုမဟတ်ု အစိုးရအသအိမှတ်ြပထားသည့ ်အဖဲွအစည်း၊ အသင်းအဖဲွများ၏ 

ရင်းီှးြမပ်ံှမ ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ ပဂု လကိရင်းီှးြမပ်ံှသမူျားှင့လ်ည်းေကာင်း 

အကျိးတူလုပ်ကိုင်ခွင့်၊

( စ )  လယ်ယာေြမတွင် ိုင်ငံြခားသား သိုမဟုတ် ိုင်ငံြခားသားပါဝင်ေသာအဖွဲ

အစည်းှင့်ပူးေပါင်း၍  ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံြခား

ရင်းှီးြမပ်ှံမ ဥပေဒှင့်အညီ အကျိးတူလုပ်ကိုင်ခွင့်။

(လယ်ယာေြမဥပေဒပုဒ်မ ၉)

ဗဟိုလယ်ယာေြမစီမံခန့်ခွဲမ အဖွဲ

( က ) ဤဥပေဒတွင် ြပ  ာန်းထားသည့အ်တိင်ုး လယ်ယာေြမကို

လုပ်ကိုင်ရမည်။

( ခ ) လယ်ယာေြမှင့်စပ်လျ်း၍ တည်ဆဲဥပေဒတစ်ရပ်ရပ်

အရ  စည်းကပ်ေသာေြမခွန်ှင့ ်အြခားအခွန်အခများကို 

ေပးေဆာင်ရမည်။

( ဂ ) လယ်ယာေြမလုပ်ပိုင်ခွင့်ကို ေရာင်းချြခင်း၊ ေပါင်ှံြခင်း၊ 

ငှားရမ်းြခင်း၊    လဲလှယ်ြခင်းှင့်  ေပးကမ်းြခင်းတိုကို 

ေဆာင်ရွက်သည့်အခါ မိနယ်လယ်ယာေြမစီမံခန့်ခွဲမ 

အဖဲွက သတ်မှတ်သည့တ်န်ဖိုးှင့အ်ည ီတည်ဆဥဲပေဒအရ 

သတ်မှတ်ေသာတဆံပ်ိေခါင်းခွန်ှင့ ်ဦးစီးဌာနကသတ်မှတ်

သည့် စာချပ်စာတမ်းမှတ်ပုံတင်ခတိုကို ေပးေဆာင်၍ 

သက်ဆိုင်ရာမိနယ်ဦးစီးဌာနုံးတွင ်မှတ်ပုံတင်ရမည်။

( ဃ ) တည်ဆဲဥပေဒှင့်အညီ အေမွဆက်ခံြခင်းြဖင့ ်လယ်ယာ

ေြမလုပ်ပိုင်ခွင့်ကိုရရှိသည့်အခါ သတ်မှတ်ချက်များှင့်

အညီ သက်ဆိုင်ရာမိနယ်ဦးစီးဌာနုံးတွင ်မှတ်ပုံတင်ရ

မည်။

( င ) စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ အရင်းအီှးအတွက်သာ လယ်ယာေြမ

လပ်ုပိင်ုခွင့က်ိ ုေပါင်ံှခွင့ရိှ်ပီး အစိုးရဘဏ် သိုမဟတ်ု အစိုးရ

ကအသိအမှတ်ြပေသာဘဏ်တွင်သာ ေပါင်ှံရမည်။

( စ ) လယ်ယာေြမကုိ ခွင့်ြပမိန့်မရရိှဘဲ အြခားနည်းသံုးစဲွြခင်း

မြပရ။

( ဆ ) လယ်ယာေြမကို ရာသီသီးှံအမျိးအစားမှ အြခားသီးှံ

အမျိးအစားသို ခွင့်ြပချက်မရှိဘ ဲေြပာင်းလဲစိုက်ပျိးြခင်း

မြပရ။

( ဇ ) ခိုင်လုံေသာအေကာင်းြပချက်မရှိဘ ဲ    လယ်ယာေြမကိ ု

လှပ်ထားြခင်းမြပရ။ သိုရာတွင် လယ်ယာေြမကိ ုလှပ်ထား

ရန် အေကာင်းတစ်စုတံစ်ရာေပ ေပါက်ပါက ေြမတည်ရိှရာ

ရပ်ကွက် သိုမဟတ်ု ေကျးရွာအပ်ုစလုယ်ယာေြမစမီခံန့် ခဲွမ 

အဖွဲမှတစ်ဆင့်   မိနယ်လယ်ယာေြမစီမံခန့်ခွဲမ အဖွဲ

သို   တင်ြပရမည်။   ယင်းသိုလှပ်ထားြခင်းသည်လည်း 

ေရɫ ေြပာင်းေတာင်ယာေြမမှအပ ှစ်ှစ်ဆက်တုိက်ထက် 

မပိုေစရ။

( ဈ ) လယ်ယာေြမလုပ်ပိုင်ခွင့်မရမီကာလအတွင်း သိုမဟုတ် 

လယ်ယာေြမလုပ်ပိုင်ခွင့်ှင့်စပ်လျ်း၍ အြငင်းပွားမ ြဖစ်

ေပ ေနေသာကာလအတွင်း လယ်ယာေြမကိေုရာင်းချြခင်း၊ 

ေပါင်ံှြခင်း၊ ငှားရမ်းြခင်း၊ လလှဲယ်ြခင်း သိုမဟတ်ု ေပးကမ်း

ြခင်းမြပရ။

 ထိုြပင် လယ်ယာေြမှင့စ်ပ်လျ်း၍ သက်ဆိင်ုသ ူမည်သမူဆိ ု

သက်ဆိင်ုရာလယ်ယာေြမစမီခံန့် ခဲွမ အဖဲွအဆင့ဆ်င့က် ဥပေဒ

ှင့်အညီ ချမှတ်ထားေသာအမိန့်ကိုလိုက်နာရမည်။

(လယ်ယာေြမဥပေဒပုဒ်မ ၁၂၊ ၁၃)

ဗဟိုလယ်ယာေြမစီမံခန့်ခွဲမ အဖွဲ

လယ်ယာေြမလုပ်ပိုင်ခွင့်ြပလက်မှတ် ပုံစံ(၇)ရရှိသူလိုက်နာရမည့်စည်းကမ်းချက်များလယ်ယာေြမလုပ်ပိုင်ခွင့်ြပလက်မှတ် ပုံစံ(၇)ရရှိသူ၏အခွင့်အေရးများ



၂၅၂၉-၁၀-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

 ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ေအာက်တိုဘာလ ၂၇ ရက်ေန့ နံနက် 

၆ နာရီခွဲတွင်   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ 

ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး)မိနယ်၊ အမှတ်(၆၂)

ရပ်ကွက်၊  ပတ ြမားလမ်းရှ ိ အမှတ်(၃၀)

အေြခခံပညာမူလတန်းေကျာင်းအနီး၌ 

အမျိးသားှစ်ဦး   မိုင်းေပါက်ကွဲစထိမှန်

ဒဏ်ရာများြဖင့ ်လကဲျေနေကာင်း သတင်း

အရ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက သွားေရာက်

စစ်ေဆးခဲရ့ာ ဒဂုံမိသစ်(ဆပ်ိကမ်း)မိနယ်၊ 

အမှတ်(၇၈)ရပ်ကွက်ေန ဖိုးလြပည့(်၂၉)ှစ် 

(ဘ)ဦးသက်တိုးှင့အ်မှတ်(၉၄)ရပ်ကွက်ေန 

ပိုင်မင်းထက(်၂၀)ှစ် (ဘ)ဦးတင်ဝင်းတို

ှစ်ဦးအား မိင်ုးေပါက်ကဲွစထမှိန်ဒဏ်ရာများ 

ြဖင့ေ်တွရိှရသြဖင့ ်ေဆးကသုေပးိင်ုေရး 

အမှတ်(၁) တပ်မေတာ်ေဆးု ံ (ခတုင်-၁၀၀၀)

သိုပိုေဆာင်၍  ထန်ိးသမ်ိးစစ်ေဆးခဲသ့ည်။

ထိသုိုစစ်ေဆးခဲရ့ာ ယင်းေန့နနံက် ၄ နာရီ

ခဲွတွင် ဖိုးလြပည့၊် ပိင်ုမင်းထက်ှင့ေ်အာင်ိင်ု

ထွန်း (ခ)ကရင်တိုသည ်  ေငွစိုး(၄၀)ှစ်

ေမာင်းှင်သည့် Toyota  Corolla  အမျိး

အစား YGN AA-4000 နပံါတ်ပါအြဖေရာင်

အငှားယာ်ြဖင့်  အမှတ်(၉၄)ရပ်ကွက်

အုပ်ချပ်ေရးမှးုံးအား    မိုင်းေထာင်

ေဖာက်ခဲွရန်သွားေရာက်စ် အဆိပုါုံးအနီး

အေရာက်၌  ယာ်ေပ တွင်သယ်ေဆာင်

လာသည့်   လက်လုပ်မိုင်းမှာေပါက်ကွဲခဲ့

သြဖင့ ်ဖိုးလြပည့ှ်င့ပ်ိင်ုမင်းထက်တိုှစ်ဦး

တွင် မိင်ုးေပါက်ကဲွစထမှိန်ဒဏ်ရာများရရိှ

ခဲ့ပီး ေအာင်ိင်ုထွန်း(ခ)ကရင်မှာ ယာ်ေပ 

မှဆင်းေြပးသွားခဲက့ာ ယာ်ေမာင်းြဖစ်သ ူ

ေငစွိုးမှ ဖိုးလြပည့ှ်င့ ်ပိင်ုမင်းထက်တိုှစ်ဦး

အား တင်ေဆာင်၍ ဆက်လက်ေမာင်းှင်

ကာ အမှတ်(၃၀)အေြခခံပညာမူလတန်း 

ေကျာင်းအနီးအေရာက်၌   ယာ်ေပ မှ

ချထားခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း  ေဖာ်ထတ်ုသရိှိ

ရသည်။ 

ဖိုးလြပည့ှ်င့ ်ပိင်ုမင်းထက်တိုှစ်ဦး၏ 

ထွက်ဆိုချက်အရ  လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်

များက ယာ်ေမာင်းေငွစိုးအား ဖမ်းဆီး

ရမိိင်ုေရး ပတ်ိဆိုရှာေဖစွစ်ေဆးြခင်းများ 

ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး)

မိနယ်၊ ြပည်ေထာင်စလုမ်းှင့ေ်မယဝတီ

လမ်းေထာင့်အနီးတွင ်  ေငွစိုးအား  ၎င်း

ေမာင်းှင်သည့်  အြဖေရာင်အငှားယာ်

ှင့ ်အတူ   ေတွရှိဖမ်းဆီးရမိခဲ့သြဖင့  ်

ေမာ်ေတာ်ယာ်အား အေသးစတ်ိစစ်ေဆး

ခဲ့ရာ ယာ်ေပ မှသံပိုက်ြဖင့ ်ြပလုပ်ထား

သည့်လက်လုပ်မိုင်းတစ်လုံးအား ေတွရှိ

ရသြဖင့် သက်မ့ဲြပလုပ်ဖယ်ရှားရှင်းလင်း

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အထက်ပါြဖစ်စ်မှ ဖမ်းဆီးရမိသူ 

တရားခသံုံးဦးအနက် ဖိုးလြပည့ှ်င့ပ်ိင်ုမင်း

ထက်တိုမှာ ေဆးကုသမ ခံယူေနစ် ရရှိ

ထားေသာဒဏ်ရာများြဖင့် ေသဆုံးသွား

ခဲ့ပီး တရားခံေငွစိုးအား ဥပေဒှင့်အညီ 

အေရးယူိုင်ေရး   ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေကာင်းှင့ထွ်က်ေြပးတမ်ိးေရှာင်လျက်ရိှ

သ ူတရားခေံအာင်ိင်ုထွန်း(ခ)ကရင်အား 

ဖမ်းဆီးရမိိုင်ေရး  လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်

များက  ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။          (၁၀၀)                                      

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၌    မိုင်းေထာင်ေဖာက်ခွဲရန်လာေရာက်စ် ေပါက်ကွဲမ ြဖစ်ပွား၍ 

အမျိးသားှစ်ဦးေသဆုံးကာ တစ်ဦးအား လက်လုပ်မိုင်းတစ်လုံးှင့်အတ ူဖမ်းဆီးရမိမ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

တရားခံ ဖိုးလြပည့(်ေသဆုံး) တရားခံ ပိုင်မင်းထက(်ေသဆုံး) တရားခံ ေငွစိုး

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ ၂၈

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ငါန်းဇွန်မိနယ်၊ 

ရဲပဒိုင်းေကျးရွာကို ေအာက်တိုဘာလ ၂၆ 

ရက်က တိက်ုပဲွြဖစ်ပွားြခင်းမရိှဘ ဲလုြံခံေရး

တပ်ဖဲွဝင်များက မီး  ဖျက်ဆီးခ့ဲေကာင်း 

သတင်းတု၊ သတင်းအမှားများကိ ုတရား

မဝင်ြပည်ဖျက်မီဒီယာများက   လုပ်ǧကံ

ေရးသားဝါဒြဖန့်ေဝေနသည်ကိ ု   ေတွရှိ

ရသည်။

ြဖစ်စ်အမှန်မှာ ၎င်းရက်ေန့တွင် ရပဲဒိင်ုး

ေကျးရွာှင့ ်   ရွာသစ်ေကျးရွာအကား 

နယ်ေြမလုံြခံေရး  ေဆာင်ရွက်ေနသည့် 

လုြံခံေရးပူးေပါင်းတပ်ဖဲွဝင်များကိ ုရပဲဒိင်ုး

ေကျးရွာအတွင်းမှ PDF အမည်ခံအကမ်း

ဖက်သမားများက လက်နက်ကီး၊ လက်နက်

ငယ်များြဖင့်  ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်ခဲ့သည့်

အတွက် ှစ်ဖက်ထေိတွတိက်ုပဲွများြဖစ်ပွား

ခဲ့ေကာင်း၊ ထိုေနာက် လုံြခံေရးပူးေပါင်း

တပ်ဖဲွဝင်များက ဝိင်ုးဝန်းပတ်ိဆိုတိက်ုခိက်ု

ခဲသ့ည့အ်တွက် ေကျးရွာအတွင်းမှအကမ်း

ဖက်သမားများ   ဆုတ်ခွာထွက်ေြပးသွား

ခဲ့ကာ   ဆုတ်ခွာထွက်ေြပးစ်   လမ်း

တစ်ေလ ာက်ရိှေနအမ်ိများကိ ုမီး  ဖျက်ဆီး

သွားခဲ့ေကာင်း   လုံြခံေရးတာဝန်ရှိသူ

တစ်ဦး၏ေြပာကားချက်အရ သရိှိရသည်။

ထိသုို PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်သမား

များက ေကျးရွာများအနီးတွင် တိုက်ပွဲ

များေဖာ်ေဆာင်ပီး      ၎င်းတိုထွက်ေြပး

လွတ်ေြမာက်ရန်ှင့် လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်

များအေပ    အထင်အြမင်လွဲမှားေစရန ်

အတွက် ြပည်သူများ၏ေနအိမ်များအား 

ယခကုဲသ့ို မီး  ဖျက်ဆီးေနသည်ကိ ုတရား

မဝင်ြပည်ဖျက်မီဒီယာများက   လုပ်ǧကံ

ေရးသားဝါဒြဖန့်ေဝေနြခင်းသာြဖစ်ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                      (၁၀၀)

ငါန်းဇွန်မိနယ်၊ ရဲပဒိုင်းေကျးရွာကို လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များက 

မီး  ဖျက်ဆီးခဲ့ေကာင်း သတင်းတု၊ သတင်းအမှားများ လုပ်ǧကံေရးသားြဖန့်ေဝ

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၈

အကမ်းဖက်အပ်ုစအုြဖစ်ေကညာထား 

သည့ ်CRPH၊ NUG ှင့ ်ယင်းတို၏ လက်ေဝခ ံ

အဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့် ဆက် ယ် 

ေနေသာ အဖွဲအစည်းများ၊ လူပုဂ ိလ်များ 

သည် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး 

ကိပုျက်ြပားေစရန်ှင့ ်အစိုးရယ ရားများ 

ပျက်ြပားေစရန်ရည်ရွယ်လျက် လ ့ံေဆာ်

ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့်ြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့မ အေပ  

ဥပေဒှင့အ်ည ီထေိရာက်စွာအေရးယသွူား 

မည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ထိသုို လ ့ံေဆာ်သ၊ူ ဝါဒ 

ြဖန့်သူများအား  ဆက်လက်ေဖာ်ထုတ ်

အေရးယသွူားမည်ြဖစ်ေကာင်း မဘိြပည်သူ

များသရိှိိင်ုေရး အသေိပးသတင်းထတ်ုြပန် 

ပီးြဖစ်သည်။

ထိကုဲသ့ို သတင်းထတ်ုြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ေသာ် 

လည်း ေအာက်တိဘုာလ ၂၇ ရက်ေန့တွင် 

အသေိပးထတ်ုြပန်ချက်အေပ  မျက်ကွယ်ြပ 

၍ ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးကို 

ပျက်ြပားေစရန်ရည်ရွယ်ကာ လမူ ကွန်ရက် 

စာမျက်ှာေပ ၌ လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့် ြခင်း 

များြပမူလုပ်ေဆာင်ခဲ့သည့် “Get Well 

Soon Myanmar Platform” Facebook 

Page အဖွဲဝင်များြဖစ်ကသည့် ရန်ကုန် 

တိုင်းေဒသကီး၊     အင်းစိန်မိနယ်၊ 

ကိကုန်း(အေနာက်)ရပ်ကွက်ေန သူရ

ထွန်းအား  နံနက် ၁၀ နာရီ ၁၅ မိနစ်တွင်

လည်းေကာင်း ၊  မရမ်းကုန ်း မိနယ် ၊ 

အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်ေန ဟိန်းထက်ေဇာ်

(ခ) သားကီးှင့် ရဲဝင်းသ ူတိုအား မွနး်လဲွ 

၂  နာရီ  ၂၀  မိနစ ်တွင ်လည်းေကာင်း  

သက်ဆိုင်ရာရဲစခန်းအသီးသီး၌    တရား

ဥပေဒှင့်အညီ ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်း အမ 

ဖွင့်လှစ်  အေရးယူေဆာင်ရွက်ခဲ့ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။

                                              (၁၀၀) 

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ်ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် ၎င်းတို၏ 
လက်ေဝခံများ၏ လ ံေဆာ်၊ ဝါဒြဖန့်ြခင်းများအား လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ 

အားေပးကူညီြခင်းများြပလုပ်ခဲ့သူများအား ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

၁။  ြပည်ပတွင်   သွားေရာက်လပ်ုကိင်ုမည့်

သူများအေနြဖင့ ်  ဥပေဒှင့်အညီ မှတ်ပုံ

တင်ြခင်း၊  ြပည်ပအလုပ်အကိုင်အတွက ်

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်  (Passport for Job-PJ) 

ေလ ာက်ထားရယူြခင်း၊ ြပည်ပအလုပ်

အကိုင်အလုပ်သမားသက်ေသခံကတ်

(OWIC) ေလ ာက်ထားရယူြခင်းတုိမရိှဘဲ    

ြပည်ပအလည်အပတ်ိင်ုငကံူးလက်မှတ် 

(Passport for Visit-PV)  ကိုသာ 

ေလ ာက်ထားရယထူားပီး ြပည်ပအလပ်ု

အကိုင်ဗီဇာများရယူကာ ေလေကာင်း

ခရီးြဖင့ ် ြပည်ပထွက်ခွာရန ်ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိကသြဖင့်     သက်ဆိုင်ရာက 

ေလဆိပ်တွင် စိစစ်သည့်အခါ သတ်မှတ်

ချက်များှင့ ် မကိုက်ညီသည့်အတွက  ်   

 ြပည်ပသို ထွက်ခွာခွင့မ်ရြခင်းများေကာင့ ်

ေလယာ်လက်မှတ်ခအပါအဝင် အြခား

ေသာကုန်ကျစရိတ်များ ဆုံး ံးရသည့်

ြဖစ်စ်များ ြဖစ်ေပ လျက်ရှိပါသည်။

၂။ သိုပါ၍ ြပည်ပတွင် သွားေရာက်အလပ်ု

လုပ်ကိုင်လိုသူများအေနြဖင့်  မလိုလား

အပ်သည့ ်ဆုံး ံးနစ်နာမ များ မြဖစ်ေပ ေစ

ေရးအတွက် ဥပေဒှင့အ်ည ီ မှတ်ပုတံင်ြခင်း၊ 

 ြပည်ပအလုပ်အကိုင်အတွက ် ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်   (Passport  for  Job-PJ) 

ေလ ာက်ထားရယူြခင်း၊ ြပည်ပအလုပ်

အကိုင်အလုပ်သမားသက်ေသခံကတ်

(OWIC)ေလ ာက်ထားရယူြခင်းတိုအား

ေဆာင်ရွက်ပီး တရားဝင်သွားေရာက်

ကပါရန်    တိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ်ပါ

သည်။             

                   အလုပ်သမားဝန်ကီးဌာန

ြပည်ပတွင် သွားေရာက်အလုပ်လုပ်ကိုင်မည့်သူများအေနြဖင့် 

မလိုလားအပ်ေသာဆုံး ံးမ များ 

မြဖစ်ေပ ေစေရး သတ်မှတ်ချက်များှင့်အညီေဆာင်ရွက်ရန်  

တိုက်တွန်း  းေဆာ်ြခင်း

မိုးတိမ်ေတာင်ြဖစ်ေပ မ အေြခအေန
ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၈

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ကရင်

ြပည်နယ်ှင့်မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် မိုးတိမ်ေတာင်များြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိပီး အဆိုပါ 

မိုးတမ်ိေတာင်များေရွလျားရာေနရာတစ်ေလ ာက်တွင် မိုးရွာသွန်းြခင်းှင့အ်တ ူေလြပင်း

တိက်ုခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင့မ်ိုးသီးေက ြခင်း 

စသည့် မိုးေလဝသြဖစ်စ်များြဖစ်ေပ ိုင်ပါသြဖင့ ်ကိတင်သတိြပိုင်ပါရန် အǧကံ

ြပအပ်ပါသည်။                                                                               (မိုး/ဇလ)



၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၉-၁၀-၂၀၂၄

၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိင်ုရာ ကစိ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း၍ 

သိရှိလိုသည်များကို စုံစမ်းေမးြမန်းရန်ှင့်သတင်းပိုရန်တိုအတွက်  

တိင်ုးေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး

အဖွဲများ၏ ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသို ုံးချနိ်အတွင်းဆက်သွယ်

ိုင်ပါေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

 ( က ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ     ဥက   ုံး

    (ေနြပည်ေတာ်)

    (၁) ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၁၁၊ ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၂၂၊ ဝ၆၇- 

၃၄ဝ၄၉၃၃၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၄၄၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၅၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၁

 ( ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီ)

    (၁) ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၈၈၊ ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၉၉

    (၂)  မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၂

 ( ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၁၊ ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၂

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၇

 ( ဃ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (တနသ  ာရီတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၇၊ ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၈

 ( င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၃၉၊ ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၄၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၉

 ( စ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (မေကွးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၆၃-၂ဝ၂၈၈၇၈၊ ဝ၆၃- ၂ဝ၂၈၈၇၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁ဝ

 ( ဆ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၅၊ ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၆

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပိုဝန်ေဆာင်မ (SMS)  

     ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၁

 ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

    (၁) ဝ၅၇ - ၂ဝ၂၇၉၃၅၊ ဝ၅၇- ၂ဝ၂၇၉၃၆

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၂

 ( စျ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

    (၁) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၇၊ ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၃

 (ည)  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၆၊ ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၇

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၄

 ( ဋ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရှမ်းြပည်နယ)်

    (၁) ဝ၈၁- ၂၁၂၄၅၄ဝ၊ ဝ၈၁- ၂၁၂၄၉၉၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန်(SMS)ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၅

 ( ဌ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၃၊ ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၄

     (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၆

၂။ စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ သတင်းပိုြခင်းမဟုတ်ဘ ဲအေှာင့်အယှက်

ေပးဆက်သွယ်လာသည့်တယ်လဖီန်ုးနပံါတ်များကိ ု မှတ်တမ်းတင်ကာ 

ယင်းဖုန်းဆင်းကတ်များကို ပိတ်သိမ်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိ

ေပးအပ်ပါသည်။

                                                                                       ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များအေပ  စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့် သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်

ေရɫ ဘို    ေအာက်တိုဘာ    ၂၈ ေရɫ ဘို    ေအာက်တိုဘာ    ၂၈ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ေရɫ ဘိုခိုင်၌

ယခှုစ် မိုးသီးံှစိုက်ပျိးရာသတွီင် ǧကဧံက 

၇၃၁၄ ဧက စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ေကာင်း ေရɫ ဘို

ခိင်ုစိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန  စာရင်းများအရ

သိရသည်။

ယခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင်

ေရɫ ဘိခုိင်ု၌ ǧကဧံက  ၆၅၀၉ ဧက စိက်ုပျိး

ရန် လျာထားပီး ယခှုစ် ေမလမှစတင်၍ 

စက်တင်ဘာလအထိ   စိုက်ပျိးကရာ 

ေရɫ ဘိုမိနယ်တွင် ၇၅ ဧက၊ ခင်ဦးမိနယ်

တွင် ၅၃၅၆ ဧက၊ ဝက်လက်မိနယ်တွင ်

၃၆၁ ဧကှင့်ေကျာက်ေြမာင်းမိနယ်ခွဲ

တွင် ၁၅၂၂ ဧက စုစုေပါင်း ၇၃၁၄ ဧက

စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

"ဒီှစ် မိုးရာသီကာလ ေရɫ ဘိုခိုင်မှာ 

ǧကဧံကေပါင်း  ၆၀၀၀  ေကျာ်စိက်ုပျိးဖိုလျာ

ထားပါတယ်။ လက်ရိှအချန်ိ ǧကဧံက ၇၀၀၀ 

ေကျာ်  စုိက်ပျိးုိင်ခ့ဲတယ်။  ǧကံစုိက်ပျိးမ 

အေနနဲ့ လျာထားဧကထက် ပိုစိုက်ပျိး

ိုင်ခဲ့တယ်။   ေဒသခံေတာင်သူေတွက 

ǧကံကိုပုံမှန်စိုက်ကပါတယ်"ဟု   ေရɫ ဘို

ခိင်ုစိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန လက်ေထာက်

 န်ကားေရးမှး ေဒ ဇာဇာမင်းကေြပာ

သည်။

ယခုှစ်  မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင်

ေရɫ ဘိုခိုင်၌   ǧကံစိုက်ပျိးရန်အတွက ်

မိနယ်အလိက်ုလျာထားမ အေနြဖင့် ေရɫ ဘို

မိနယ်တွင ်၇၅ ဧက၊ ခင်ဦးမိနယ်တွင ်

၄၅၅၁ ဧက၊ ဝက်လက်မိနယ်တွင ်၃၆၁ 

ဧကှင့်ေကျာက်ေြမာင်းမိနယ်ခွဲတွင် 

၁၅၂၂ ဧက စုစုေပါင်း ၆၅၀၉ ဧကတိုြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။

 ǧကံစိုက်ပျိးမ အေနြဖင့်    စစ်ကိုင်း

တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ    ေရɫ ဘိုခိုင်၊ 

ကန့်ဘလခူိင်ုှင့က်သာခိင်ုတို၌ စိက်ုပျိး

ကပီး ကသာခိုင်ှင့်ကန့်ဘလူခိုင်တို

တွင်ǧကံစိုက်ပျိးမ အများဆုံးြဖစ်သည်။

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး၌ ǧကံစုိက်ပျိး

ရာတွင် အထွက်ေကာင်းမျိးြဖစ်သည့်

K-95/84၊ နဝေဒး-၄၊ ေဖာ်မိဇုာ၊ ဆင်းေရɫ လီ

မျိးတိုကို  စိုက်ပျိးကကာ မိုးစိုက်ှင့ ် 

ေရတင်စိုက်များကို  ဦးစားေပးစိုက်ပျိး

ေကာင်း သိရသည်။                     (၄၀၉)

ေရɫ ဘိုခိုင်၌ ယခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် ǧကံဧကလျာထားချက်ထက် ပိုမိုစိုက်ပျိးိုင်

ေကျာက်တံခါး    ေအာက်တိုဘာ    ၂၈ေကျာက်တံခါး    ေအာက်တိုဘာ    ၂၈

ပဲခူးတိုင ်းေဒသကီး ေကျာက်တံခါး

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာနမ ှအယ်စုေကျးရွာ၌ ေဒသ

ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ပီးစီး

ေနမ အေြခအေနများကိ ုေအာက်တိဘုာလ 

၂၈ ရက်  နံနက်ပိုင်းတွင်  တာဝန်ရှိသူများ

က ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးကသည်။

ထိုသိုစစ်ေဆးရာတွင် ေကျာက်တံခါး

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး ေဒ ပုိးအိြဖကုိှင့် 

ဝန်ထမ်းများက ေကျးရွာေကာ်မတဝီင်များ

ှင့အ်တ ူအယ်စေုကျးရွာ၌ေကျးရွာတွင်း

လမ်းဘီးနင်းကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်း

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးေနမ အေြခအေနများ၊ 

ဆိုလာသုံးေရသန့်စင်စက် တပ်ဆင်ြခင်း

လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးေနမ အေြခအေန

များကို  ကည့် စစ်ေဆးကသည်။

ေကျာက်တံခါးမိနယ်   အယ်စု

ေကျးရွာ၌ လမ်းအရှည် ၄၇၅ ေပ၊ အကျယ် 

၃ ေပ၊ အြမင့် ၆ လက်မရှိေသာေကျးရွာ

တွင်း  လမ်းဘီးနင်းကွန်ကရစ်ခင်းြခင်း

လပ်ုငန်းှင့ ်  တစ်နာရေီရသန့်ဂါလန် ၂၀၀ 

ေကျာ်ထွက်ရိှသည့် ဆုိလာသံုးေရသန့်စင်

စက်တပ်ဆင်ြခင်းလပ်ုငန်းများအား ြမစမ်ိး

ေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းအတိုးရရှိေငွကျပ ်

၁၄ ဒသမ ၈၃ သန်းအသုံးြပ၍ မိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနမှ ဝန်ထမ်းများ၏ နည်းပညာကူညီ

ပံ့ပိုးမ ြဖင့်   ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ   ယခုအခါ

လုပ်ငန်းများအားလုံးရာ န်းြပည့်ေဆာင်

ရွက်ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကိုိုင်(ေကျးလက)်

ေဒသဖွံဖိးေရး

လုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ပီးစီး

 ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း

 ၂။ ၇:၁၅ ေမတ ာပို ၂။ ၇:၁၅ ေမတ ာပို

 ၃။ ၇:၂၀ ဓမ ပူဇာေတး ၃။ ၇:၂၀ ဓမ ပူဇာေတး

 ၄။ ၇:၄၅ မျိးချစ်တပ်မေတာ် ၄။ ၇:၄၅ မျိးချစ်တပ်မေတာ်

 ၅။ ၈:၁၅ အမျိးသားေရးေတးကဗျာ ၅။ ၈:၁၅ အမျိးသားေရးေတးကဗျာ

 ၆။ ၉:၄၅ Sharing Knowledge ၆။ ၉:၄၅ Sharing Knowledge

 ၇။  ၉:၅၀ ရင်မှာစွဲလမ်းေတာ်ဝင်ပန်း ၇။  ၉:၅၀ ရင်မှာစွဲလမ်းေတာ်ဝင်ပန်း

 ၈။  ၁၀:၁၀ အမျိးသားေရးေတးကဗျာ ၈။  ၁၀:၁၀ အမျိးသားေရးေတးကဗျာ

 ၉။  ၁၁:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင် ၉။  ၁၁:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်

   သံကားသတင်း   သံကားသတင်း

၁၀။  ၁၁:၁၀ ြမန်မာသံစ်ချိနားဝင်၁၀။  ၁၁:၁၀ ြမန်မာသံစ်ချိနားဝင်

 ၁၁။  ၁၁:၄၅ ြမတ်ဗုဒ ၏သာသနာ(Rep) ၁၁။  ၁၁:၄၅ ြမတ်ဗုဒ ၏သာသနာ(Rep)

၁၂။  ၁၂:၂၅  ကျန်းမာသုတ၁၂။  ၁၂:၂၅  ကျန်းမာသုတ

၁၃။ ၁၄:၁ ၀ ုပ်ြမင်သံကားဇာတ်လမ်း၁၃။ ၁၄:၁ ၀ ုပ်ြမင်သံကားဇာတ်လမ်း

   (၇- ၈ နာရီ) (Rep)   (၇- ၈ နာရီ) (Rep)

၁၄။ ၁၆:၂၅ Sport Review၁၄။ ၁၆:၂၅ Sport Review

၁၅။ ၁၈:၃၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကား၁၅။ ၁၈:၃၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကား

   သတင်းမှန်များ   သတင်းမှန်များ

၁၆။ ၁၈:၄၅ Movies and Movies၁၆။ ၁၈:၄၅ Movies and Movies

၁၇။ ၁၉:၀၀ ၁၇။ ၁၉:၀၀ ုပ်ြမင်သံကားဇာတ်လမ်းုပ်ြမင်သံကားဇာတ်လမ်း

Myawady Digital Set Top Box ထုတ်ုတ် ြမင်အစီအစ်Myawady Digital Set Top Box ထုတ်ုတ် ြမင်အစီအစ်
  

၂၉-၁၀-၂၀၂၄(အဂ   ါေန့)

 ၁။ ၁၀:၂၅ ကျန်းမာေသာဘဝ ၁။ ၁၀:၂၅ ကျန်းမာေသာဘဝ

 ၂။ ၁၁:၄၂ ဥပေဒမှတ်စု ၂။ ၁၁:၄၂ ဥပေဒမှတ်စု

 ၃။ ၁၄:၄၂ ဖတ်ပါ မှတ်ပါ ေလ့လာပါ ၃။ ၁၄:၄၂ ဖတ်ပါ မှတ်ပါ ေလ့လာပါ

 ၄။ ၁၆:၄၅ သိမှတ်ဖွယ်ရာ ၄။ ၁၆:၄၅ သိမှတ်ဖွယ်ရာ

   သုတကမ ာ   သုတကမ ာ

 ၅။ ၁၇:၄၂ Sport Icon  ၅။ ၁၇:၄၂ Sport Icon 

 ၆။ ၁၈:၃၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကား ၆။ ၁၈:၃၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကား

   သတင်းမှန်များ   သတင်းမှန်များ

MWD Variety Channel

      ြမန်မာ့ေမာ်ကွန်း အပိုင်း(၁)ြမန်မာ့ေမာ်ကွန်း အပိုင်း(၁)

   သုပ်ေဆာင် ေနယံ၊     သုပ်ေဆာင် ေနယံ၊  

   သင်းသင်းယုလ  င်    သင်းသင်းယုလ  င် 

   ဒါိုက်တာ -   ဒါိုက်တာ -

   စင်ေရာ်ေမာင်ေမာင်   စင်ေရာ်ေမာင်ေမာင်

၁၈။   ိုင်ငံတကာသတင်း၁၈။   ိုင်ငံတကာသတင်း

၁၉။  မိုးေလဝသသတင်း၁၉။  မိုးေလဝသသတင်း

 ၂၀။  ြမန်မာ့ရှခင်းမှတ်တမ်း ၂၀။  ြမန်မာ့ရှခင်းမှတ်တမ်း

 ၂၁။  ြမဝတီုပ်ြမင် ၂၁။  ြမဝတီုပ်ြမင်

   သံကားသတင်း   သံကားသတင်း

 ၂၂။  တရားေတာ် ၂၂။  တရားေတာ်

 ၂၃။  သင့်အတွက်မနက်ဖန် ၂၃။  သင့်အတွက်မနက်ဖန်

ည ၈ နာရီ
သတင်းအပီး



၂၇ေကာ်ြငာ၂၉-၁၀-၂၀၂၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စိန်ြမင့်(ဘ)ဦးသိန်းeာဏ် ၁၀/ကမရ(ုိင်) 

၀၅၆၃၁၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

ဖုန်း-၀၉-၈၈၇၂၀၃၆၅၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ဒိုက်ဦးမိနယ်

ေန ေမာင်ေဇာ်မင်းေအး(ဘ)ဦးေအးေဖ

၇/ဒဥန(ိင်ု)၁၆၃၈၅၄ ကိင်ုေဆာင်သ ူ

၏  ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိ

မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ေ်တွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။

ဖုန်း- ၀၉-၆၈၂၉၇၄၃၀၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လယ်ေဝးမိ၊ ကသံာေကျးရွာအပ်ုစ၊ု

ကံသာေြမာက်ပိုင်းေန    ရဲိုင်(ဘ)

ဦးကျင်ေမာင် ၉/လဝန(ိင်ု)၁၉၇၄၀၅

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ   ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MC 318344)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။  ဖုန်း-၀၉-၉၇၀၈၅၈၅၁၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စိုးထိုက်သူ(ဘ)ဦးေအးက ၁၂/တတန 

(ိုင်)၁၇၆၄၂၁  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆုံး 

သွားပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။           ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မေလး(ဘ)ဦးဖိုးကိမ်   ၃/ဘအန(ိုင်) 

၂၅၂၁၃၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MH 888642)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါ

သြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။             

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဇင်မာဟိန်း(ဘ)ဦးေမာင်ေမာင် ၁၂/မဂဒ 

(ိုင်)၁၆၇၈၁၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(M 927680)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။            ဖုန်း-၀၉-၇၇၉၁၂၉၈၅၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဇာ်ဝင်းိုင်(ဘ)ဦးေမာင်စိန် ၁၂/သကတ  

(ိုင်)၀၃၆၇၆၀ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                      ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၁၁၇၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝလွင်ေအာင်(ဘ)ဦးတင်ေရɫ  ၁၂/ကတန 

(ိုင်)၀၉၀၂၇၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆုံး 

သွားပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။             ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၈၄၄၀၆၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေနထူးေကျာ်(ဘ)ဦးကလုားပ ု ၇/တငန(ိင်ု)

၂၀၃၇၇၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(M 998428)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါ

သြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။            

ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၂၁၅၁၇၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်ချစ်မိုး(ဘ)ဦးအဖတ် ၁၂/မဂတ(ိုင်) 

၀၃၀၃၁၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(ME 943566)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါ

သြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။            

ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၁၅၂၁၀၄

ဖခင်အမည်မှန်
ပဲခူးမိနယ်၊ ၇/၄က န်းသာယာရပ်ကွက်၊ 

ြမန ာလမ်းေန ေမာင်သူရေအာင်၏ဖခင ်

အမည်မှန်မှာ  ဦးေအာင်ေငွ  ၇/ပခန(ိုင်)

၁၈၇၆၀၆ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးေအာင်ေငွ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သသဲရီေိကျာ်(ဘ)ဦးထင်ေကျာ် ၁၂/ဥကတ 

(ိုင်)၁၉၃၅၂၀ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                     ဖုန်း-၀၉-၇၆၆၂၀၈၁၄၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမင့်ခိုင်(ဘ)ဦးဝင်းေရɫ       ၉/မဟမ(ိုင်) 

၀၁၈၄၄၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၇၅၅၇၈၈၀၃၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စိုင ်းမျိးမင်းေအာင်(ဘ)ဦးကျန်ေအာင် 

၁/မကတ(ိုင်)၁၅၁၉၃၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ 

ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ(်MF 142042)မှာ 

ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း 

ကားေပးပါရန်။        ဖန်ုး-၀၉-၂၅၉၂၈၈၅၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်ဝင်း(ဘ)ဦးေပါတာ(ခ)ဦးလှကိင် 

၈/ပခက(ိုင်)၂၆၀၃၇၄    ကိုင်ေဆာင်သူ၏

ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(M 101056)မှာ

ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း 

ကားေပးပါရန်။      ဖုန်း-၀၉-၉၆၄၅၁၉၂၄၆

အမည်မှန်
ေနြပည်ေတာ်၊ ဥတ ရသီရိမိနယ်၊ ပိုးစာေတာ

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း(ခဲွ) Grade-12 
မှ ပညာသင်ကားေနေသာ အဘ ဦးခင်ေမာင်တင် 
၉/တကန(ိင်ု)၁၁၅၀၀၁ ၏သမီး မေအးဆမွုန်၏
အမည်မှန်မှာ မေအးစမွုန် ၉/ဥတသ(ိင်ု)၀၀၉၈၂၇
ြဖစ်ပါေကာင်း။                               မေအးစုမွန်

ဖခင်အမည်မှန်
ေနြပည်ေတာ်၊     ေဇယျာသီရိမိနယ်၊ 

အ.လ.က(၁) Grade-5 မှ ပညာသင်ကားေန

ေသာ     မအိမ့်ဖူးေဝ၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ

ဦးကိုပိုင် ၁၃/ကလန(ိုင်)၁၂၄၅၇၂ ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။                                   ဦးကိုပိုင်

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
မိင်ုးပျ်းမိေန မနာအလူူး ၁၃/မပတ(ိင်ု)

၀၅၆၁၉၆ ၏ဖခင် ဦးကျေယာ်ှင့ဦ်းကာေယာ် 

၁၃/မပတ(ိင်ု)၀၃၉၂၉၂ မှာ တစ်ဦးတည်းြဖစ်

ပါေကာင်း။

ဦးကျေယာ(်ခ)ဦးကာေယာ်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မဇာမွန်(ဘ)ဦးeာဏ်လင်း ၁၀/မဒန(ိုင်)

၂၅၇၇၉၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။                  

ဖုန်း-၀၉-၆၉၇၀၅၁၂၉၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမသူခိုင်(ဘ)ဦးေမာင်ိုင် ၁၄/ဝခမ(ိုင်) 

၂၂၄၄၂၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MB 674529)မှာ ေပျာက်ဆံုးသွားပါ

သြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၇၆၆၄၃၁၆၃၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အင်ကင်းခတ်(ဘ)ဦးကျင်ဟတ်ု ၁၂/သဃက 

(ိုင်)၁၈၆၂၆၆  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                      ဖုန်း-၀၉-၈၉၄၄၀၅၆၀၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သိန်းယ်ေအး(ဘ)ဦးေမာင်ေကျာ်သိန်း 

၁၁/မဥန(ိုင်)၀၆၆၁၅၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။              ဖုန်း-၀၉-၄၄၄၉၆၄၆၀၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဥမ ာြမင့်(ဘ)ဦးရဲြမင့်    ၁၂/မဂတ(ိုင်) 

၀၈၂၃၁၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၂၆၂၅၉၄၄၂၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်ခင်သက်(ဘ)ဦးအုန်းေမာင် ၁၂/ဥကမ 

(ိုင်)၀၄၅၇၂၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(M 302950)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                   ဖုန်း-၀၉-၄၂၇၆၉၁၆၂၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သ ာဗိုလ်(ဘ)ဦးဗိုလ်ကင်း ၁၂/လသယ 

(ိုင်)၀၃၆၆၈၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                    ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ှင်းအိလ  င်(ဘ)ဦးသိန်းခိုင် ၅/ဝလန(ိုင်) 

၂၁၁၃၀၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တင်ဇာခိင်ု(ဘ)ဦးထွန်းစန်ိ ၁၂/ဥကတ(ိင်ု) 

၁၆၁၄၆၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(ME 041951)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သရူေအာင်(ဘ)ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး  ၁၂/လယန

(ိုင်)၀၁၈၆၁၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                    ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ယ်မင်းေထွး(ဘ)ဦးသန်ိးကိင် ၁၂/ဥကမ 

(ိုင်)၂၀၂၇၁၉  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                  ဖုန်း-၀၉-၂၅၁၁၀၀၄၃၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမာင်ေမာင်တာ(ဘ)ဦးေအာင်လ  င်  ၁၂/ဥကမ

(ိုင်)၁၃၈၁၇၅ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(MA 547362)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                  ဖုန်း-၀၉-၂၆၅၈၄၈၇၀၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမာင်ေစာထက(်ဘ)ဦးငမဲေချ ၁၁/မတန 

(ိုင်)၀၁၉၃၆၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                  ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ချမ်းေြမဦ့း(ဘ)ဦးထန်ိလင်းေဇာ် ၃/ဘအန 

(ိုင်)၄၄၀၄၁၆  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MI 232378)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။            ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ယ်ယ်ဲွ(ဘ)ဦးေကျာ်လွင် ၁၂/သလန(ိင်ု)

၀၉၆၆၄၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။          

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်မေလး(ဘ)ဦးကိုကို    ၉/မရမ(ိုင်) 

၀၃၀၇၂၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ    ေပျာက်ဆုံးသွားပါ

သြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

ဖုန်း-၀၉-၂၅၈၄၈၀၀၉၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမေဌး(ဘ)ဦးဘိုးေကာင်း  ၄/ဟခန(ိုင်) 

၀၀၈၉၇၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

ဖုန်း-၀၉-၂၅၂၉၉၁၇၁၁

QCD TECHNOLOGY (MYANMAR) CO.,LTD.
(လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာဥပေဒ၏ ပုဒ်မ ၁၄၇ ှင့် လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာ

နည်းဥပေဒများ၏ နည်းဥပေဒ ၉ ှင့် ၁၅(ခ)အရ)
အပီးသတ်စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းသည့် ေနာက်ဆုံးအစည်းအေဝး 
Final Meeting for Dissolution တက်ေရာက်ရန်ဖိတ်ကားြခင်း

အထက်ေဖာ်ြပပါ ကမု ဏမှီတ်ပုတံင်အမှတ် ၁၁၂၂၇၅၉၄၀ အား အပီးသတ်စာရင်းရှင်းလင်း

ဖျက်သိမ်းေကာင်း ေနာက်ဆုံးကျင်းပသည့ ်အစည်းအေဝးကိ ု၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ(၂၉)

ရက်ေန့ နံနက်(၁၀:၀၀)နာရီတွင် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိ 

ဦးေကျာ်ခိင်ုလင်း၏ ုံးခန်းလပ်ိစာ၌ ကျင်းပြပလပ်ုမည်ြဖစ်ပါ၍ အစုရှယ်ယာရှင်များအားလံုး 

တက်ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။

အစည်းအေဝးတွင် စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးေရးအရာရိှ၏ အစရီင်ခစံာှင့ ်စာရင်းရှင်းတမ်း

များတင်ြပ၍ ကုမ ဏီအား အပီးသတ်ဖျက်သိမ်းသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

 U Kyaw Khine Lin

 Certified Public Accountant

 Liquidator

 Member of Myanmar Association of 

 Insolvency Practitioners

 Building F, Room 12/4, Pearl Condo, Kabar Aye

 Pagoda Road, Bahan Township, Yangon, Myanmar.

ြမန်မာိုင်ငံကုမ ဏီများဥပေဒှင့် လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာ ဥပေဒအရ
“MYANMAR GREEN RECYCLING COMPANY LIMITED.”

အစုရှယ်ယာရှင်များ၏ဆ အေလျာက် ကုမ ဏီအား
စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးဆိုင်ရာ အပီးသတ်အေထွေထွ

အစည်းအေဝးတက်ေရာက်ရန် အေကာင်းကားစာ
“MYANMAR GREEN RECYCLING COMPANY  LIMITED.”၏ ေနာက်ဆုံးအစည်းအေဝး

ကို ၂၀၂၄ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ၊ (၁၈)ရက်ေန့ နံနက်(၁၀:၃၀)နာရီအချနိ်တွင်  

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ လ  င်မိနယ်၊ ဓမ သခုေကျာင်းလမ်း၊ (၈)လ ာ၊ အမှတ်(၂၀၄)

တွင်  ကျင်းပြပလပ်ုမည်ြဖစ်ပါ၍   အဖဲွဝင်အားလုံးမပျက်မကွက်တက်ေရာက်က

ပါရန်ဖတ်ိကားအပ်ပါသည်။ အစည်းအေဝးတွင် စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးေရး 

အရာရှိ၏ အစီရင်ခံစာှင့်စာရင်းရှင်းတမ်းများတင်ြပပါမည်။

 ZIN WAI B.Com;(AA);C.P.A(210)

 CERTIFIED PUBLIC ACCOUNTANT

ြမန်မာိုင်ငံကုမ ဏီများဥပေဒှင့် လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာ ဥပေဒအရ
“CHUANG HENG INDUSTRIAL COMPANY LIMITED.”

အစုရှယ်ယာရှင်များ၏ဆ အေလျာက် ကုမ ဏီအား
စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးဆိုင်ရာ အပီးသတ်အေထွေထွ

အစည်းအေဝးတက်ေရာက်ရန် အေကာင်းကားစာ
“CHUANG HENG INDUSTRIAL COMPANY  LIMITED.”၏ ေနာက်ဆုံးအစည်းအေဝး 

ကို ၂၀၂၄ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ၊ (၁၈)ရက်ေန့ နံနက်(၁၀:၃၀)နာရီအချနိ်တွင်  
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊  လ  င်သာယာမိနယ်၊  ဧရာဝတီလမ်းှင့ ်စစ်ေတာင်း
လမ်းေထာင့်၊ အမှတ်(၉၅)တွင်  ကျင်းပြပလုပ်မည်ြဖစ်ပါ၍  အဖွဲဝင်အားလုံး 
မပျက်မကွက် တက်ေရာက်ကပါရန် ဖတ်ိကားအပ်ပါသည်။ အစည်းအေဝးတွင် 
စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိ၏ အစီရင်ခံစာှင့် စာရင်းရှင်းတမ်းများ 
တင်ြပပါမည်။

 ZIN WAI B.Com;(AA);C.P.A(210)
 CERTIFIED PUBLIC ACCOUNTANT

မတည်ရင်းှီးေငွေလ ာ့ြခင်းကိစ ရှယ်ယာရှင်များထံသို

အသိေပးအေကာင်းကားြခင်း
“TRIPLE PHOENIX  COMPANY  LIMITED.”သည် အစရှုယ်ယာများ KYATS (100,000)တန် 

အစုရှယ်ယာ(1000)စုစုေပါင်း အစုရှယ်ယာတန်ဖိုး(100,000,000)မှ KYATS (100,000)တန်

အစရှုယ်ယာ (50)စစုေုပါင်း အစရှုယ်ယာတန်ဖိုး KYATS (5,000,000)သို ေလ ာခ့ျသွားမည့က်စိ 

အား အစုရှယ်ယာရှင်များထံသို အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

 U TIN MYO AUNG

 MANAGING DERECTOR

 TRIPLE PHOENIX COMPANY LIMITED

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဇင်ပ န်းကန်ုးရွာ၊ ဇင်ပ န်းကန်ုးအပ်ုစ၊ု 

ကျံေပျာ်မိေန နန့်ိုင်သဇင်ေအာင် 

(ဘ)ဦးြမင့်ိင်ု ၁၄/ကပန(ိင်ု)၂၆၃၂၃၁ 

ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆံုးသွား

ပါသြဖင့်  ေတွရှိက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။     ဖန်ုး-၀၉-၉၇၄၄၇၈၀၀၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ငပုေတာမိနယ်၊    အုတ်ဖိုရွာေန 

သင်းသင်းခိင်ု(ဘ)ဦးခင်ဝင်း ၁၄/ငပတ 

(ိင်ု)၂၄၇၉၃၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(MD 103490)  မှာ 

ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့် ေတွရှိက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။         

                  ဖုန်း-၀၉-၈၉၄၂၅၄၇၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခရမ်းမိနယ်၊ ကွမ်းမုိးဒိန်းရပ်ကွက် 

ေန အသိ ာထွန်း(ဘ)ဦးေစာထွန်း ၁၂/

ခရန(ိင်ု)၁၅၃၁၃၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(MH 489964)                 

မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။         

                 ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ဝင်းြမင့သ်န်ိး(ဘ)ဦးေဆာင် ၉/နထက(ိင်ု)၁၆၆၂၈၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်း ကားေပးပါရန်။                          ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

သစ်ေတာမှန်လ င် 

အသုံးဝင်

အစ်ထာဝရ 

ထိန်းသိမ်းက

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးချမ်းေအာင်(ဘ)ဦးြမင့ေ်အာင်  ၁၁/စတန

(ိုင်)၀၂၅၅၄၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(MA 126378)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                     ဖုန်း-၀၉-၅၀၁၁၆၄၁



၂၉-၁၀-၂၀၂၄၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

လန်ဒန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၈လန်ဒန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၈

ခံစစ်ကစားသမားအများစု ဒဏ်ရာရရှိေနသည့ ်

အာဆင်နယ်အသင်းသည် ေနာက်ထပ် အဓိကခံစစ်

ကစားသမားတစ်ဦးြဖစ်သည့ ်  ဂါဘရီရယ်ကိုလည်း 

ဒူးဒဏ်ရာေကာင့်    ထပ်မံလက်လ တ်ရမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။

ပရီးမီးယားလိဂ်ပဲွစ်အြဖစ်ကစားသည့် အာဆင် 

နယ်အသင်းှင့် လီဗာပူးအသင်းတို ှစ်ဂိုးစီသေရ 

ရလဒ်ထွက်ေပ သည့်ပဲွစ်တွင် ဂါဘရီရယ်အေနြဖင့်    

ပွဲချနိ် ၅၄ မိနစ်တွင် ဒူးဒဏ်ရာရရှိခဲ့ပီး ဆက်လက်

ကစားိုင်ြခင်းမရှိသည့်အတွက ် လူစားလဲထွက်ခွာ

ခဲ့ရသည်။

ဂါဘရီရယ်အေနြဖင့ ်ဒဏ်ရာမှာ ြပင်းထန်ဖွယ်ရှ ိ

သည့်အတွက်   လူစားလဲပီးချနိ်တွင ်  ပွဲပီးဆုံးချနိ်

အထေိစာင့ဆ်ိင်ုးေနြခင်းမရိှဘ ဲကွင်းြပင်ပသို ချက်ချင်း 

ထွက်ခွာခဲ့ကာ ဒဏ်ရာေကာင့် မည်သည့်အချနိ်ထိ 

အနားယရူမည်ကိ ုမသရိှိရေသးေသာ်လည်း လာမည့် 

ပွဲစ်တချိကိုလွဲေချာ်ရမည့်အေရးှင့ ် ရင်ဆိုင်ေနရ 

သည်။

လက်ရိှတွင် အဓကိ ကစားသမားအများစ ုဒဏ်ရာ 

ေကာင့ ်  အနားယေူနခဲရ့သည့ ်  အာဆင်နယ်အသင်း 

အေနြဖင့ ်ဂါဘရရီယ်ကိလုည်း လက်လ တ်ရမည်ြဖစ်

ေသာေကာင့ ်  လာမည့်ပွဲစ်များအတွက ်  ထိုးှက်

ချက်ြဖစ်လာဖွယ်ရှိေနသည်။

လဗီာပူးအသင်းှင့ပဲွ်စ်တွင် အာဆင်နယ်အသင်း 

သည် ဂါဘရရီယ်အြပင် ေနာက်ထပ်ဗဟိခုစံစ်ကစား 

သမားတစ်ဦးြဖစ်သည့ ်တင်ဘားလည်း ဒဏ်ရာရရှ ိ

ခဲသ့ည့အ်တွက်  လာမည့ပဲွ်စ်များကိ ု လဲွေချာ်ဖွယ်ရိှ

ေနသည်။ လက်ရိှ အာဆင်နယ်အသင်း ခစံစ်ပိင်ုးတွင် 

ကယ်လာဖီအုိရီ၊ တင်ဘား၊ ဂါဘရီရယ်ှင့် ဆလီဘာ

တို ဒဏ်ရာေကာင့ ်အနားယေူနရေကာင်း သရိသည်။                                 

Ref; The Athletic

ခံစစ်ကစားသမားအများစုဒဏ်ရာရရှိေနသည့် အာဆင်နယ်အသင်း ေနာက်ထပ်ခံစစ်ကစားသမားတစ်ဦးြဖစ်သည့် 

ဂါဘရီရယ်ကိုလည်း ဒဏ်ရာေကာင့် ထပ်မံလက်လ တ်ရမည်

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းှင့်ပွဲစ်တွင် ဘာစီလိုနာအသင်းမှ လီဝန်ေဒါစကီး ယာမယ်ှင့် နည်းြပဟန်ဆီဖလစ်တို မှတ်တမ်းေကာင်းများရရှိ

မက်ဒရစ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၈မက်ဒရစ ် ေအာက်တိုဘာ  ၂၈

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းှင့ ်ဘာစီလိုနာအသင်း

တို    ကစားသည့်ပွဲစ်တွင ်     ဘာစီလိုနာအသင်းမ ှ 

လီဝန်ေဒါစကီး၊ ယာမယ်ှင့် နည်းြပဟန်ဆီဖလစ်တုိ 

စံချနိ်တင်    မှတ်တမ်းေကာင်းများရရှိခဲ့ကေကာင်း     

သိရသည်။

ဘာစီလိုနာအသင်းက  ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း

ကို ၄ ဂိုး-ဂိုးမရှိြဖင့ ်  ဂိုးြပတ်အိုင်ရရှိသည့်ပွဲစ်တွင ်

ဘာစလီိနုာအသင်းမှ    လဝီန်ေဒါစကီးှင့ ်ယာမယ်တို

သည် အသင်းအတွက် သွင်းဂုိးများ အသီးသီးသွင်းယူ

ေပးပီးေနာက်  လဝီန်ေဒါစကီးသည် ှစ်သင်းေတွဆုံ

ေသာ   လာလီဂါပွဲစ်သမိုင်းတစ်ေလ ာက်   အသက်

အကီးဆံုးသွင်းဂုိးရှင်အြဖစ်   မှတ်တမ်းဝင်ခ့ဲသက့ဲသုိ 

ယာမယ်သည်လည်း အသက် ၁၇ ှစ်သာရိှေသးသည့်

အတွက် ှစ်သင်းေတွဆုံသည့ ်လာလီဂါပွဲစ်သမိုင်း

တစ်ေလ ာက်  အသက်အငယ်ဆုံးသွင်းဂိုးရှင်အြဖစ ်     

စံချနိ်တင်မှတ်တမ်းေကာင်းများရရှိခဲ့သည်။

အလားတူ   ယခုေဘာလုံးရာသီတွင ်ဘာစီလိုနာ 

အသင်းကိ ုရလဒ်ေကာင်းများရရှိေအာင ်စွမ်းေဆာင် 

ထားိုင်သည့ ် နည်းြပဟန်ဆီဖလစ်သည ်ယခုပွဲစ်

တွင် အိင်ုရရိှေအာင်စွမ်းေဆာင်ိင်ုပီးေနာက် ၁၉၈၄ 

ခှုစ်က  နည်းြပတယ်ရဗီာေနဘယ်ေနာက်ပိင်ုး ဘာစီ

လိုနာအသင်းနည်းြပအြဖစ်      ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်

အသင်းအိမ်ကွင်းပထမဆုံးပွဲစ်၌   ပထမဆုံးအိုင်

ရရိှသည့် နည်းြပအြဖစ် မှတ်တမ်းေကာင်းတစ်ရပ်ကုိ

ရရိှခဲေ့ကာင်း သရိသည်။          Ref;Fabrizio Romano

ေဘာလုံးေလာကသို 

ြပန်လည်ဝင် ေရာက်ရန် 

ိုးမားအသင်း

ကစားသမားေဟာင်း 

ေတာ့တီြပင်ဆင်ေန

  

လန်ဒန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၈လန်ဒန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၈

ယခုေဘာလုံးရာသီအကုန်တွင် လီဗာပူးအသင်း

ှင့်       စာချပ်သက်တမ်းကုန်ဆုံးကာ      အလွတ်

ေြပာင်းေရɫ  ေကးြဖင့ ်   အသင်းမှထွက်ခွာဖွယ်ရှိေန

သည့် တိုက်စစ်ကစားသမား ဆာလက်ချ်၏ေနရာ၌ 

ဖရန့်ဖတ်အသင်း တိုက်စစ်ကစားသမား မာမွတ်ှင့်

အစားထိုးရန် စီစ်ေနေကာင်း သိရသည်။

ဆာလက်ချ်သည် ၂၀၁၇  ခှုစ်က ိုးမားအသင်းမှ 

လီဗာပူးအသင်းသို      ေြပာင်းေရɫ  ကစားပီးေနာက ်

အသင်းှင့အ်တ ူေဘာလုံးရာသတီိင်ုးတွင် အေကာင်း

ဆုံးေြခစွမ်းြပိင်ုခဲက့ာ လဗီာပူးအသင်း ချန်ပယီလံဂ်ိ

ဖလားှင့ပ်ရီးမီးယားလဂ်ိဖလားအပါအဝင် ဆဖုလား

များဆွတ်ခူးိုင်ရာတွင ်အဓိက ကစားသမားအြဖစ ်

ပါဝင်ခဲ့သူြဖစ်သည်။

ထိုြပင ်   ဆာလက်ချ်သည်    လီဗာပူးအသင်းှင့်

ဆုဖလားများဆွတ်ခူးိုင်သည့်အြပင်  ပရီးမီးယား

လဂ်ိတစ်ှစ်တာအေကာင်းဆုံးကစားသမားဆ၊ု သွင်း

ဂိုးအများဆုံးကစားသမားဆု စသည့်တစ်ဦးချင်းဆု

များကိုဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့ကာ   ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲ၌ 

အေကာင်းဆုံးတိုက်စစ်ကစားသမားများထဲတွင  ်

တစ်ဦးအပါအဝင်ြဖစ်ပီး ယခုေဘာလုံးရာသီအကုန်

တွင်   လဗီာပူးအသင်းှင့ ်စာချပ်သက်တမ်းကုန်ဆံုး

မည်ြဖစ်သည်။

ဆာလက်ချ်ကိုယ်တိုင်က   ပီးခဲ့သည့်အေြပာင်း

အေရɫ ကာလများတွင် ေဆာ်ဒကီလပ်အသင်းများထံ

ေြပာင်းေရɫ ကစားရန်ကိးပမ်းခ့ဲပီး  လက်ရိှအချန်ိထိ

လည်း အသင်းှင့်သက်တမ်းတုိးစာချပ်ချပ်ဆုိထား

ြခင်းမရိှေသးဘ ဲအလွတ်ေြပာင်းေရɫ  ေကးြဖင့ ်လမ်းခဲွ

ဖွယ်ရှိေနသည်။

ဆာလက်ချ်ှင့် အီဂျစ်ုိင်ငံအသင်းေဖာ်ြဖစ်သည့် 

မာမွတ်သည်  ၂၀၂၃  ခုှစ်က   ဝုဖ်ဘတ်အသင်းမ ှ   

ဖရန့်ဖတ်အသင်းထ ံေြပာင်းေရɫ ကစားခဲ့သူြဖစ်ကာ 

ပီးခ့ဲသည့်ေဘာလံုးရာသီက အသင်းှင့်အတူ ပထမ

ဆုံးေဘာလုံးရာသီတွင်ပင ်အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပ

ိုင်ခဲ့ပီး ပိင်ပွဲစု ံသွင်းဂိုး ၁၇  ဂိုးအထိ  သွင်းယူိုင်ခဲ့

သည်။

ယခုေဘာလုံးရာသီတွင်လည်း      မာမွတ်သည် 

အသင်းှင့်    အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပလျက်ရှိကာ 

ပိင်ပဲွစု ံ၁၁ ပဲွကစားပီးချန်ိတွင် ၁၀ ဂိုးအထ ိ သွင်းယူ

ိုင်ခဲ့သည့်အတွက် လီဗာပူးအသင်းက ဆာလက်ချ်

၏ေနရာ၌အစားထိုးရန် စစီ်ေနေကာင်း သရိသည်။

Ref;Goal.com

လီဗာပူးအသင်းက ယခုေဘာလုံးရာသီအကုန်တွင် အသင်းမှထွက်ခွာဖွယ်ရှိေနသည့် 

ဆာလက်ချ်၏ေနရာ၌ ဖရန့်ဖတ်အသင်းမှ မာမွတ်ှင့်အစားထိုးရန်စီစ်

ေရာမ   ေအာက်တိုဘာ  ၂၈ေရာမ   ေအာက်တိုဘာ  ၂၈

ိုးမားအသင်း ဂ ဝင်ကစားသမားေဟာင်းတစ်ဦး 

ြဖစ်သည့ ်ေတာ့တီက ကစားသမားဘဝမ ှအနားယူ 

ပီးေနာက ် ယခုအခါ ေဘာလုံးေလာကသို ြပန်လည်

ဝင်ေရာက်ရန ်ြပင်ဆင်ေနေကာင်း သိရသည်။

အသက်  ၄၈ ှစ်အရွယ် ေတာတ့သီည် ပေရာ်ဖက်

ရှင်နယ်ကစားသမားဘဝတွင် ိုးမားအသင်းတစ်သင်း 

တည်းတွင်သာကစားခဲ့သူြဖစ်ပီး   ၂၀၁၇   ခုှစ်က 

ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်ကစားသမားဘဝမ ှ    အပီးတိုင ်

အနားယူခဲ့သူြဖစ်သည်။

 ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်ကစားသမားဘဝမ ှ အနားယူ

ထားသည့်  ေတာ့တီသည် ိုးမားအသင်းှင့်အတူ 

အတီလစီီးရီးေအချန်ပယီဆံ၊ု အတီလစီပူါဖလားတိုကို

ဆွတ်ခူးိုင်သည့်အြပင ်   အီတလီအသင်းှင့်လည်း 

ကမ ာ့ဖလားကိ ု  ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့သူြဖစ်သည်။  ထိုြပင ် 

ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်ကစားသမားဘဝတစ်ေလ ာက် 

ကလပ်အသင်းတစ်သင်းတည်းတွင်သာကစားသည့်  

ကစားသမားအြဖစ်မှတ်တမ်းဝင်ထားသြူဖစ်ပီး ယခု

အခါ တြခားအသင်းတွင် ြပန်လည်ကစားမည်ဆိပုါက   

ကလပ်အသင်းတစ်သင်းတည်းတွင ်     ကစားသည့်

ကစားသမားအြဖစ်    မှတ်တမ်းဝင်ိုင်ေတာ့မည်

မဟုတ်ေကာင်း သိရသည်။ Ref;Fabrizio Romano



ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၈ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၈

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး 

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ 

ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒ

ှင့်အညီ ထိေရာက်စွာတားဆီးအေရးယ ူ

ိင်ုေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ အေကာက်

ခွန်ဦးစီးဌာန၏စီံ မံခန့်ခွဲမ ြဖင့် တာဝန်ကျ 

ပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်

ခဲ့ရာ  ေအာက်တိုဘာလ  ၂၅  ရက်တွင် 

ေအးရှားေဝါလ်ကုန်ေသတ ာစစ်ေဆးေရး 

စခန်း၌  ကုန်ေသတ ာ(၂၅)လုံးအတွင်းမ ှ

တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း အေထာက်အထား 

တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း 

(၂)မျိး၊ လသူုံးကန်ုပစ ည်း (၂)မျိး၊ စစုေုပါင်း စစုေုပါင်း 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၅၃၁၈၉၇၁၅၆)(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၅၃၁၈၉၇၁၅၆)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံး

လုပ်နည်းများှင့်အညီ အေရးယူေဆာင် 

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတ ူမေကွးတိင်ုးေဒသကီး တရား 

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ 

၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွ 

များက  စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

မေကွးခိုင်ှင့ ်မင်းဘူးခိုင်တိုအတွင်း၌ 

တရားမဝင်က န်းသစ် (သညု ဒသမ ၅၂၅)တန်၊ 

အြခားသစ် (သညု ဒသမ ၇၀၉)တန် စစုေုပါင်း စစုေုပါင်း 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၇၃၂၄၉)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၇၃၂၄၉)ကို 

ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး သစ်ေတာဥပေဒှင့အ်ည ီ 

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် ေအာက်တိဘုာလ ၂၇ ရက်တွင် 

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး   တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏  

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ေကာေ့သာင်း  

မိ ေအးရိပ်ငိမ်ရပ်ကွက ်ဓူဝံလမ်း၊ ေဒသ

ငါးဖမ်းစက်ေလဆှပ်ိအနီး ြမစ်ကမ်းေဘးတွင် 

စုပုံထားေသာ အေကာက်ခွန်မဲ့လုပ်ငန်း 

သုံးပစ ည်း (၂)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၂၅၀၀၀၀၀၀)ှင့ ်မတ်ိမိ၊ မင်းဓမ (၈)လမ်း၊ 

အင်းေလးမိင်စက်မ ဇုန်ရှိ   ဂိုေဒါင်(၁) 

လုံးအတွင်းမှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လူသုံးကုန်ပစ ည်း(၁)မျိး (ခန့် မှနး်တန်ဖုိး 

ေငကွျပ် ၉၀၀၀၀၀၀)တိုကိ ုအေကာက်ခွန် 

လပ်ုထုံးလုပ်နည်းများအရလည်းေကာင်း၊ 

မတ်ိမိနယ်၊ ကလွင် ေကျးရွာအပ်ုစ၌ုတရား 

မဝင်အြခားသစ် (၁၁ ဒသမ ၁၈၀)တန်  

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ်  ၁၁၁၈၀၀၀)ကို 

သစ်ေတာဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊  စုစု  စုစု

ေပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၅၁၁၈၀၀၀)ေပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၅၁၁၈၀၀၀)

ကို ဖမ်းဆီးအေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ 

သည်။

ယင်းအြပင် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး တရား 

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ 

၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွ 

များက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ပခဲူး 

ခိင်ု၊ ေတာင်ငခူိင်ုှင့ ်ြပည်ခိင်ုတိုအတွင်း၌ 

တရားမဝင်က န်းသစ် (၁၉ ဒသမ ၄၀၀)

တန်၊ သစ်မာ (၃ ဒသမ ၇၇၂)တန် စစုေုပါင်း  စစုေုပါင်း 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၀၂၉၈၈၈၀)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်၁၀၂၉၈၈၈၀)ကို 

ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး သစ်ေတာဥပေဒှင့အ်ည ီ

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ေအာက်တိဘုာလ ၂၅ ရက်ှင့ ်၂၇ ရက်တို

တွင် ဖမ်းဆီးရမမိ  စစုေုပါင်းမှာ အမ တဲွ (၁၃)စစုေုပါင်းမှာ အမ တဲွ (၁၃)

မ ၊ (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၅၇၇၄၈၇၂၈၅) မ ၊ (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၅၇၇၄၈၇၂၈၅) 

ဖမ်းဆီးရမခိဲသ့ည်။ ယေန့ဖမ်းဆီးရမမိ များ 

တွင် ေဆာက်လပ်ုေရးလပ်ုငန်းသုံးပစ ည်းများ 

တရားမဝင်တင်သွင်းလာသည်ကုိ ေတွရှိ

ရပီး ိုင်ငံအတွင်း၌ အေြခခံအေဆာက်

အဦများတည်ေဆာက်ရာတွင် ၎င်းစံချနိ် 

စံ န်းမြပည့ဝ်ိင်ုသည့ ်ကန်ုကမ်းပစ ည်း 

များ အသုံးြပမ ေကာင့ ်အဆိပုါအေဆာက်

အအုမံျားတွင် ေနထိင်ုသြူပည်သမူျားအတွက် 

ထခိိက်ုနစ်နာမ များ ြဖစ်ေပ ေစိင်ုပါသည်။ 

သိုြဖစ်ပါ၍ တရားမဝင်တင်သွင်းမ များအား 

သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားမှ ပိမုိတုားဆီး

စစ်ေဆးကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်

ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတီမှ   သတင်းရရှိ

သည်။

(သတင်းစ်)      

၂၉၂၉-၁၀-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ေအးရှားေဝါလ်ကုန်ေသတ ာစစ်ေဆးေရးစခန်း၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

တရားမဝင်သစ်မျိးစုံ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများဖမ်းဆီးရမိ

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ  ၂၈ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ  ၂၈  

မဟာေအာင်ေြမှင့ ်တာချလီတ်ိမိနယ် 

တိုတွင် မူးယစ်ေဆးဝါးများဖမ်းဆီးရမိခဲ့ 

ေကာင်း ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွမှသရိသည်။

ေအာက်တိဘုာလ ၂၅ ရက် ည ၉ နာရခဲွီ 

တွင်  မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်းေရး 

ရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်း 

အဖွဲသည်   မဟာေအာင်ေြမမိနယ် 

ေဟမမာလာ(ေြမာက်)ရပ်ကွက်  လမ်း ၈၀၊   

၃၆ x ၃၇ လမ်းကားတွင် မသက  ာဖွယ်ေတွရိှ 

သ ူ မအအိမိျိး(ခ)နန်းအတ်ိြမတ် အား စစ်ေဆး 

ရှာေဖရွာ စတ်ိေြပာင်းေဆးဝါး Happy Water 

သညု ဒသမ ၀၄ ကလီိ ု သမ်ိးဆည်းရမခိဲ့ပီး 

ည ၉ နာရ ီ၄၅ မနိစ်တွင် ၎င်းတည်းခိေုနထိင်ု 

သည့ ်မဟာေအာင်ေြမမိနယ် ေဟမမာလာ 

(ေြမာက်)ရပ်ကွက် လမ်း ၈၀၊ ၃၆ x ၃၇ လမ်း 

ကားရိှ ဟိတုယ်အခန်းအတွင်းမှ စတ်ိေြပာင်း 

ေဆးဝါးများြဖစ်သည့် Happy Water 

၁ ဒသမ ၉၂၄ ကလီိှုင့ ်အက်တက်စေီဆး 

ြပား ၄၅ ြပားတိုကိုလည်းေကာင်း၊ အလားတ ူ

ေအာက်တိုဘာလ   ၂၆ ရက်   မွန်းလွဲ ၁၂ 

နာရခဲွီတွင် မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်း 

ေရးရဲတပ်ဖွဲမှ တပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ 

ပူးေပါင်းအဖွဲသည် တာချလီိတ်မိနယ် 

လွယ်ေတာ်ခမ်းေကျးရွာအပ်ုစ ုေဟရွေဲကျးရွာ 

အနီးတွင် ေလာ်ဂါ ေမာင်းှင်လာသည့ ်

ဆိုင်ကယ်ကို  ရပ်တန့်စစ်ေဆးရှာေဖွရာ 

စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား ၃၀၀၀  သမ်ိးဆည်း 

ရမိခဲ့ပီး ယင်းေန့  ညေန ၅  နာရီခွဲတွင်  

ပူးေပါင်းအဖွဲသည်    တာချလီိတ်မိ 

ဝိန်းေကျာက်ရပ်ကွက်တွင်  စိုင်းခမ်းပန ်

ေမာင်းှင်လာသည့ ် DAIHATSU  HIJET 

ေမာ်ေတာ်ယာ်ကိရုပ်တန့်စစ်ေဆးရှာေဖွ

ရာ ယာ်ေပ မှ  စတ်ိေြပာင်းေဆးဝါး Happy 

Water ၃ ကီလိုသိမ်းဆည်းရမိခဲ့သြဖင့ ်

၎င်းတိုအား  မူးယစ်ေဆးဝါးှင့် စိတ်ကို 

ေြပာင်းလဲေစေသာ  ေဆးဝါးများဆိုင်ရာ 

ဥပေဒအရ အေရးယထူားေကာင်း သတင်း 

ရရှိသည်။

(သတင်းစ်)

မဟာေအာင်ေြမှင့် တာချလီိတ်မိနယ်တိုတွင် မူးယစ်ေဆးဝါးများဖမ်းဆီးရမိ

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကား ေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ 

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 (၂) သုံးစွဲသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့ ် စက်သုံးဆီများဝယ်ယူသုံးစွဲ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရိှပါက  ေကာ်မတ၏ီ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဖန်ုးနပံါတ်

များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း 

အသိေပးအပ်ပါသည-်

    ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

             စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာမ်တီ

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့်ြပည်သူကိ ုသတ်ြဖတ်၊ လုယက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်အုပ်စုများက  ဥပေဒမ့ဲကျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကို အားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကညူေီထာက်ပံမ့ မြပြခင်းသည် ြပည်သလူထူ၏ုအသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ု

ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်

ေလာ်ဂါှင့်စိုင်းခမ်းပန်အား သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးများှင့်အတူေတွရစ်။

ေနြပည်ေတေနြပည်ေတာ်    ေအာက်တိုဘာ   ၂၈ာ်    ေအာက်တိုဘာ   ၂၈

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်ခန့်မှန်းချက်မှာ   တနသ  ာရီ

တိုင်းေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့်မွန်ြပည်နယ်တိုတွင ်

ေနရာစိပ်စိပ်မှေနရာအှံအြပား    မိုးထစ်ချန်းရွာပီး  

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးတွင် ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိင်ုပါ

သည်။                                                          (မိုး/ဇလ)

ေနရာကွက်၍ 

မိုးကီးိုင်



ကျိက်လတ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၈ကျိက်လတ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၈

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး    ဖျာပုံခိုင ်

ကျိက်လတ်မိနယ်မှထွက်ရိှသည့ ်စိက်ုပျိး 

ေရးေကာက်ိုးမ  များ      အ ေရာင်းအဝယ် 

ေကာင်းမွန်ေနေကာင်း   ကျိက်လတ်မိ

နယ် ေဒသထွက် ကန်ုစမ်ိးများေရာင်းဝယ် 

ေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူ ေဒ သက်သက် 

၏ေြပာြပချက်အရ သိရသည်။  

ကျိက်လတ်မိနယ် ကန်ုစမ်ိးေဈးကွက် 

တွင်  ေအာက်တိုဘာလပထမပတ်မှစ၍ 

ေဒသထွက်စိုက်ပျိးေရးေကာက်ိုးမ  များ

ဝယ်လိအုားေကာင်းပီး  အေရာင်းအဝယ် 

ေကာင်းမွန်လျက်ရှိရာ    တစ်ရက်လ င် 

ေကာက်ိုးမ  ပိဿာ  ၃၀ မှ  ၅၀  အထိ

အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ေနေကာင်း     သိရ

သည်။

''ကျိက်လတ်မိနယ်ကေန ေဒသထွက် 

ကုန်ေတွကို       ေဒသေဈးကွက်အြပင်

ရန်ကုန်ေဈးကွက်ကိ ု      အဓိကတင်ပို 

ေရာင်းချပါတယ်။ ြပည်တွင်းစားသုံးမ အား

ေကာင်းလာလို အခုလို ေကာက်ိုးမ  ေတွ

ဝယ်လိုအားေကာင်းပီး အေရာင်းအဝယ ်

ေကာင်းမွန်ေနတာပါ။ လက်ရှိ ေကာက်

ိုးမ  ပဿိာေတာ်ေတာ်များများ   အေရာင်း 

အဝယ်ြဖစ်ေနတာေကာင့ ် စိက်ုပျိးသေူတ ွ

လည်း    အဆင်ေြပလာပါတယ်။   တချိ 

မ  စိုက်ပျိးသူေတွဆိုရင ်    ထပ်တိုးစိုက်ဖို   

စီစ်ေနတာကိုေတွရပါတယ်။    ေဈးက 

ေတာ့   ပုံမှန်အေြခအေနမှာပဲရှိပါတယ'်'  

ဟု ေဒ သက်သက်ကေြပာသည်။  

ကျိက်လတ်မိနယ်မှ  စိက်ုပျိးထွက်ရိှ 

သည့်   ေကာက်ိုးမ  များသည ်   အရည်

အေသွးေကာင်းမွန်ပီး     ဓာတုေဆးဝါး 

ကင်းလွတ်သည့်အတွက ်       ေဈးကွက်

အတွင်း     ကိက်ှစ်သက်မ များေကာင်း 

သရိသည်။                       ေကျာ်ေကျာ်လင်း

ကျိက်လတ်မိနယ်၌ ေကာက်ိုးမ  များ အေရာင်းအဝယ်

ေကာင်းမွန်ေန

ငပုေတာ  ေအာက်တိုဘာ  ၂၈ ငပုေတာ  ေအာက်တိုဘာ  ၂၈ 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး    ငပုေတာ 

မိနယ်၌ ယခုှစ်  မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသ ီ

တွင်   စိုက်ပျိးထားေသာ   ဖူးစားေြပာင်း 

၇၅၆ ဧက ရိတ်သိမ်းပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း 

ငပုေတာမိနယ်  စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ဦးေကျာ်စွာထွန်း၏ေြပာဆုိချက် 

အရ သိရသည်။

ငပုေတာမိနယ်၌    ယခုှစ်မိုးသီးှံ 

စိက်ုပျိးရာသတွီင် စိက်ုပျိးထားသည့ဖ်ူးစား 

ေြပာင်း ၇၅၆  ဧကကို  သဂုတ်လပထမ 

ပတ်မှ စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ ဧကအားလုံး   

ရိတ်သိမ်းပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း၊    အဆိုပါ    

ဖူးစားေြပာင်းတစ်ဧကလ င်     အဖူးေရ 

၁၆၀၀၀ ေကျာ်ထွက်ရိှေကာင်း သရိသည်။

''ငပုေတာမိနယ်မှာ  ဒီှစ်  ဖူးစား

ေြပာင်း  ၇၅၆  ဧက စိုက်ပျိးခဲ့ပါတယ်။ 

လက်ရှိ ဖူးစားေြပာင်းဧကအားလုံး ရိတ် 

သိမ်းပီးြဖစ်ပါတယ်။  ဖူးစားေြပာင်းေတွ

အထွက် န်းေကာင်းမွန်ေစဖို     စိုက်ပျိး 

နည်းစနစ်နဲ့  တြခားလိုအပ်တဲ့ပံ့ပိုးမ ေတွ 

ကို  စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနနဲ့  ဆက်စပ် 

ဌာနေတွ    ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ပါ 

တယ်။   ေြပာင်းသီးှံေတ ွ  အထွက် န်း 

ေကာင်း၊     အရည်အေသွးေကာင်းေစဖို၊     

ပိုးမ ားအ ရာယ်ကင်းရှင်းေစဖုိ ေတာင်သ ူ

အသိပညာေပးလုပ်ငန်းေတွကိ ုစ်ဆက် 

မြပတ်လပ်ုေဆာင်ေပးခဲပ့ါတယ်။ ဒါေကာင့်

လည်း  အခုလို  အခက်အခဲမရှိစိုက်ပျိး

ရတ်ိသမ်ိးိင်ုတာပါ'' ဟ ုဦးေကျာ်စွာထွန်း 

ကေြပာသည်။

ငပေုတာမိနယ်မှ ေတာင်သမူျားသည် 

မုိးစပါး၊ ေွစပါးအြပင် ရာသီေပ သီးံှှင့် 

ဖူးစားေြပာင်းများကိလုည်းယှ်တဲွပီး တစ် 

ဖက်တစ်လမ်းမှဝင်ေငွရရိှရန် စုိက်ပျိးက 

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ သုတေကျာ်

ငပုေတာမိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင်

စိက်ုပျိးထားေသာ ဖူးစားေြပာင်း ၇၅၆ ဧကရတ်ိသမ်ိးပီးစီး

ပင်းတယ  ေအာက်တိုဘာ  ၂၈ပင်းတယ  ေအာက်တိုဘာ  ၂၈

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) ဓကုိယ်ုပိင်ု 

အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ    ပင်းတယမိနယ ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး 

ဌာနမှ   မိုင်းလီေကျးရွာအုပ်စ ု   မိုင်းလီ 

ေကျးရွာ၌  ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိး 

အရင်းမေပျာက ်  လည်ပတ်ရန်ပုံေငွများ 

နဝမအကိမ်  ထုတ်ေချးေပးြခင်းအခမ်း 

အနားကို  ေအာက်တိုဘာလ   ၂၈   ရက် 

တွင် ကျင်းပေကာင်း သိရသည်။

ေရှးဦးစွာ ပင်းတယမိနယ်ေကျးလက် 

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး   

ဦးေအာင်ေကျာ်က     မိုင်းလီေကျးရွာရှိ    

ေကျးလက်ေနြပည်သူများ      ဝင်ေငွတိုး 

စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ    လပ်ုကိင်ုိင်ုရန်၊ 

လုိအပ်သည့်ေငွေကးအရငး်အှးီများရရှိ 

ေစရန်ှင့်  တိုးပွားလာေသာအတိုးရေငွ 

များြဖင့်  ေကျးရွာတွင်းဖံွဖိးေရးလုပ်ငနး်

များကို  ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန ်  ရည်ရွယ်၍ 

ထုတ်ေချးရြခင်းြဖစ်ေကာင်း    ရှင်းလင်း 

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍    စီမံကိန်းတာဝန်ခံှင့် 

ဝန်ထမ်းများက အတိုး န်းှင့်ကာလသတ် 

မှတ်ချက်များ၊ ေချးေငွထုတ်ေချးရာတွင်

လိုက်နာရမည့်စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်

များကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားပီး  ြမစမ်ိးေရာင် 

ေကျးရွာစမီကံန်ိးလပ်ုငန်းအဖဲွဝင်များထံ

အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုေံငမွျားကိ ု

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက်   ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမ ံ

ကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲဝင်များက     မိုင်းလီ

ေကျးရွာရှိ စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်း၊ ေမွးြမ 

ေရးလပ်ုငန်းှင့ ်အေရာင်းအဝယ်လပ်ုငန်း 

လုပ်ကိုင်မည့ ် အသင်းသား၊  အသင်းသူ 

၁၁၄ ဦးကိ ု ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိး 

အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုံေငွ   ေငွ 

ကျပ် ၆၀၃ သန်ိးကိ ုအတိုး န်းသက်သာစွာ 

ထုတ်ေချးေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

စိန်လွင်(ေကျးလက)်

ပင်းတယမိနယ် မိုင်းလီေကျးရွာ၌ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း

အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုံေငွထုတ်ေချး

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ   ၂၈ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ   ၂၈

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာှစ်အတွင်း ြပည်ပ 

သို  ေရာ်ဘာတန်ချနိ် ၃၂၀၀၀၀  ေကျာ် 

တင်ပိုရန်  လျာထားေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ 

ေကာင်း   ြမန်မာိုင်ငံေရာ်ဘာစုိက်ပျိး 

ထုတ်လုပ်တင်ပုိေရာင်းချသူများအသင်းမ ှ

သိရသည်။

ထုိသုိတင်ပုိရာတွင် ၂၀၂၄ ခှုစ် ဧပလီ 

မှ ၂၀၂၅ ခုှစ် မတ်လအတွင်း တန်ချနိ် 

၃၂၆၀၀၀ အထိ တင်ပိုမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

"ဒီှစ်မှာ ြပည်ပကို ေရာ်ဘာတန်ချနိ် 

၃၂၆၀၀၀   အထိ   တင်ပိုဖိုလျာထားပါ

တယ်။ လက်ရိှအချန်ိထ ိေရာ်ဘာတန်ချန်ိ

တစ်သန်ိးဝန်းကျင်    တင်ပုိထားပီးြဖစ်ပါ 

တယ်" ဟု ြမန်မာိုင်ငံ  ေရာ်ဘာစိုက်ပျိး

ထုတ်လုပ်တင်ပိုေရာင်းချသူများအသင်း  

အေထွေထွအတွင်းေရးမှး   ဦးခိုင်ြမင့်က 

ေြပာသည်။

ထိုြပင ်  ယခုှစ်တွင်  ကမ ာတစ်ဝန်း   

ရာသဦတအုေြခအေနများေကာင့ ်ေရာ်ဘာ 

အထွက် န်း ေလျာ့ကျေနသည့်အတွက်  

ေဈးကွက်လိအုပ်ချက်အရ ေဈးေကာင်းရ 

ေနေကာင်း သိရသည်။

"ဒီှစ်   ကမ ာ့ရာသီဥတုလိုပဲ   ဒီက

ရာသီဥတုကလည်း    အတူတူေလာက်ပဲ 

ဆိ ုေတာ ့ဒမှီာလည်း ေရာ်ဘာအထွက် န်း 

ေလျာ့ုိင်တယ်။  ဒါေကာင့ ် ြပည်ပတင်ပုိ 

တာလည်း     နည်းနည်းေလျာ့ကျိုင်ပါ

တယ်။ ဒါေပမဲ ့ကမ ာေ့ရာ်ဘာေဈးေကာင်း 

ေနေတာ့  ပိုကုန်ဝင်ေင ွ  ပိုရိုင်ပါတယ်။ 

ဘာလိုလဲဆိုေတာ့    ေရာ်ဘာအေြမာက ်

အြမားထုတ်လုပ်တဲ ့    ိုင်ငံေတွြဖစ်တဲ ့

ဗီယက်နမ်၊ လာအို၊ တုတ်ိုင်ငံေတွမှာ 

ဒီှစ်      သဘာဝေဘးဒဏ်ခံခဲ့ရတယ်။

အလားတူ ထိုင်းိုင်ငံမှာလည်း ေရကီး 

နစ်ြမပ်တာေတွြဖစ်ခဲ့ေတာ့    ေရာ်ဘာ 

ထုတ်လုပ်မ    ေလျာ့ကျိုင်တယ"်     ဟု 

ဦးခိုင်ြမင့်ကေြပာသည်။

လတ်တေလာတွင်  ြပည်ပိင်ုငတံချိရိှ 

တာယာစက်ုံကီးများမ ှ  ကုန်ကမ်းရရှိ

ရန်   ေရာ်ဘာဝယ်ယူမ များရှိေနေကာင်း   

သိရသည်။

ြပည်တွင်း၌  ေရာ်ဘာစိုက်ဧက  တစ် 

သန်းေြခာက်သိန်းေလးေသာင်းေကျာ်အထိ 

ရှိပီး ြပည်တွင်းေရာ်ဘာထွက်ရှိမ ၏  ၉၀  

ရာခိုင် န်းေကျာ်ကို   ြပည်ပိုင်ငံများသို  

တင်ပိုေလရိှ့ပီး ေရာ်ဘာကန်ုကမ်းများကိ ု

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးှင့် မ ေလးတုိင်း 

ေဒသကီးရှိ လူသုံးကုန်ပစ ည်းထုတ်လုပ ်

သည့စ်က်ုမံျားသို   တင်ပိုေရာင်းချလျက် 

ရှိေကာင်း သိရသည်။

ဝါဝါ

၂၀၂၄ - ၂၀၂၅ ဘ  ာှစ်အတွင်း ြပည်ပသို ေရာ်ဘာတန်ချနိ် ၃၂၀၀၀၀ ေကျာ် တင်ပိုရန်လျာထား

၃၀ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၉-၁၀-၂၀၂၄



၃၁ေကာ်ြငာ၂၉-၁၀-၂၀၂၄



၃၂ ၂၉-၁၀-၂၀၂၄

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍   စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာပါတီစုံဒီမိုကေရစီ

စနစ် ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကို

အေြခခံသည့်    ြပည်ေထာင်စုကိုတည်ေဆာက်ိုင်

ေရး။

 (ခ )  တစ်ိုင်ငံလုံး  ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးအတွက ်

တစ်ိင်ုငလံုံးပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရး သေဘာတူ

စာချပ်(NCA)ပါအတိင်ုး အေလးထားလပ်ုေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သူလူထု၏   လူမ စီးပွားဘဝလုံြခံေရးအတွက ်  

ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလုံး   တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး

ှင့ ်   တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိေစရန ်

အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိင်ုးြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့ ်စားေရရကိ ာဖလူုေံရး

တိုအတွက်   တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံးှင့်

အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမေရးကိ ုေခတ်မီ

နည်းစနစ်များြဖင့်  တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး 

အြခားစီးပွားေရးက  များကိုလည်း    ဘက်စုံဖွံဖိး

တိုးတက်ေအာင်တည်ေဆာက်ေရး။

 (ခ) တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင်အား

ကိ ုမ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လပ်ုငန်းများကိ ုအားေပး

ေဆာင်ရွက်ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ) ြပည်တွင်းစားသံုးဆီဖူလံုေရးအတွက်   ဆထွီက်သီးံှ

စိက်ုပျိးမ ကိအုားေပးြမင့တ်င်ပီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်

အတိုင်းထွက်ရှိေအာင်ေဆာင်ရွက်၍   ိုင်ငံအတွင်း

ဖလူုမံ မှသည်    ြပည်ပသိုတင်ပိုိင်ုသည်အထ ိ ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိင်ုငလံုံး  အသပိညာ၊ အတတ်ပညာြမင့မ်ားတိုးတက်

ေစေရး၊ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ အေထာက်အကြူပပညာရှင်

များ ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် လတူိင်ုးလက်လှမ်း

မီသည့်  ဘက်စုံပညာေရးစနစ်ကိုအေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 (ခ) တစ်မျိးသားလုံး  သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေရးအတွက် 

ြပည်သအူားလုံးအကျံးဝင်မည့ ်  ကျန်းမာေရးက  ှင့် 

အားကစားက  ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ) ိုင်ငံ၏ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌ လူငယ်

များအေနြဖင့် အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ိုင်ေရး 

ဗလငါးတန်ှင့်ြပည့်စုံေသာ လူငယ်များြဖစ်ေစရန ်

လူငယ်က  ကိုြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 စိက်ုပျိးေမွးြမေရးထွက်ကန်ုများကိ ုအေြခခသံည့်
စက်မ ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ (Agro Based 
Industry)ကို   တန်ဖိုးြမင့်ကုန်ပစ ည်းအထိ 
ထုတ်လုပ်ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်လို . . .

 ရှိပီးြဖစ်သည့် ေရခံေြမခံေကာင်းများှင့် လူသား
အရင်းအြမစ်များကိအုသံုးချ၍ စိက်ုပျိးေမွးြမေရး
လုပ်ငန်းများ  တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ိုင်မည်
ဆိုပါက  ကုန်ထုတ်လုပ်မ များတိုးတက်ေြပာင်းလဲ
လာမည်ြဖစ် . . .

      (ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ မတ်လ ၂၉ ရက်ေန့တွင်ြပလပ်ုေသာ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအစည်းအေဝး(၂/၂၀၂၄)သို  တက်ေရာက်

အမှာစကားေြပာကားမ မှေကာက်ုတ်ချက)်

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၈

အကမ်းဖက်သမားများအေနြဖင့  ်

ေအးချမ်းစွာေနထိင်ုလျက်ရိှေသာ ြပည်သူ

များှင့်  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအတွက် 

ဝိင်ုးဝန်းေဆာင်ရွက်ေနေသာ အပ်ုချပ်ေရး

ပိုင်းဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအား ထိခိုက်

ဒဏ်ရာရရှိေစရန်ှင့်    အများြပည်သူ

သွားလာအသုံးြပေသာ  လမ်းမကီးများ၊ 

ရထားလမ်းများ၊ ဌာနဆိင်ုရာုံးအေဆာက်

အဦများှင့်လူေနအိမ်များအား ေဖာက်ခွဲ

ေရးပစ ည်းကိရိယာများ   အသုံး ြပ၍ 

မိင်ုးေထာင်ေဖာက်ခဲွြခင်း၊ အေဝးမှပစ်ခတ်

ေဖာက်ခွဲြခင်းများြပလုပ်လျက်ရှိသည်။

ထိုသို   လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိရာ ၂၀၂၄ 

ခုှစ်၊          စာမျက်ှာ ၂၅ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၂၅ ေကာ်လံ ၁ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၌ မိုင်းေထာင်ေဖာက်ခွဲရန်လာေရာက်စ် 

ေပါက်ကွဲမ ြဖစ်ပွား၍ အမျိးသားှစ်ဦးေသဆုံးကာ တစ်ဦးအား လက်လုပ်မိုင်းတစ်လုံးှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိ

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ် 

ယူ-၂၀ ပိင်ပွဲတွင် 

ဒဂုံေပါ့အသင်း

ိုင်ပွဲရရှိ

စာ - ၂၃ သို

မနီလာ၊ သဘာဝေဘး

ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုငသံို မန်ုတိင်ုးထရမ်မဝီင်ေရာက်တိက်ုခတ်ပီးေနာက် ေနာက်ထပ်မန်ုတိင်ုးတစ်လုံးြဖစ်သည့ ်ေကာင်းေရးကိ ု

ရင်ဆိုင်ရန် ထိုိုင်ငံအေနြဖင့ ်ြပင်ဆင်ေနရေကာင်းသိရသည်။                                          စာမျက်ှာ ၂၃ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၂၃ ေကာ်လံ ၁ 

အစ ေရးက အီရန်ကိုတိုက်ခိုက်ပီးေနာက်

ေရနစံမ်ိးေစဈး န်း တစ်စည်လ င် ေလးေဒ လာေကျာ်ကျဆင်း

ေဒ နယ်ထရမ့်က သမ တြဖစ်လ င်

ြပည်ပစစ်များကိုဆင် ဲမည်မဟုတ်ဟု ကတိြပ

စာ - ၁၄ သို

ေနာက်ထပ်မုန်တိုင်းတစ်လုံးြဖစ်သည့် ေကာင်းေရးကိုရင်ဆိုင်ရန် 

ဖိလစ်ပိုင်ြပင်ဆင်ေနရ

လန်ချန်း-မဲေခါင် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  ပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွဲတွင် 
ြမန်မာ့လက်ေရွးစင်အသင်း ေငွှစ်ခု၊ေကးှစ်ခုဆွတ်ခူးရရှိ

စာ - ၁၅ သို




