
၁၃၈၇ ခုနှစ် ၊ နယုန်လဆန်း (၁၄)ရက် ၊ တနင်္လာနေ့ ၊ (9-6-2025) ၊ အတွဲ (၃၄) ၊ အမှတ် (၀၄၀)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ရှေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ရပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပြီး  တရားမျှတသော ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထ ေွထွေရွေးကောက်ပဲွ အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေး    

ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး   တည်ငြိမ်အေးချမ်း၍    တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိလာအောင် 

အလေးထားဆောင်ရွက်သွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို အခြေခံသည့် ကုန်ထုတ် 

လုပ်ငန်းများအား မြှင့်တင်၍ နိုင်ငံ့စီးပွားမြင့်မားရေးနှင့် ပြ ည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမှုစီးပွားဘဝ 

မြင့်မားရေး ဆက်လက်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမည်။

၃။	 နိင်ုငတံော်၏ ပကတအိနှစ်သာရဖြစ်သော ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်းရေးနှင့် ရရိှထားသည့်ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်း 

ရေးရလဒ်များ  တည်ငြိမ်မှုရှိစေရေးအတွက်  NCA ပါ  သဘောတူညီချက်များအတိုင်း  ဖြစ်နိုင်သမျှ 

အလေးထားလုပ်ဆောင်သွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့်ဝသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ခိုင်မာစေရေးနှင့်  ဒီမိုကရေစီနှင့်  ဖ က်ဒရယ ်

စနစ်ကိ ုအခြေခသံည့် ပြည်ထောင်စတုည်ဆောက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုအရိှန်အဟန်ုဖြင့် ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်။

၅။	 ဆန္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏အခွင့်အရေးများ နစ်နာမှုမရှိစေရေးနှင့် နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ 

သည့် အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲတစ်ရပ်ဖြစ်စေရေးဆောင်ရွက်ခြင်း၊ အရေးပေါ်ကာလဆိုင်ရာပြဋ္ဌာန်း 

ချက်များနှင့်အညီ ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ပြီးစီးပါက လွတ်လပ်ပြီး တရားမျှတသော ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 

အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကျင်းပ၍  ထွက်ပေါ်လာသည့်အစိုးရအား နိုင်ငံတော်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်ရေး 

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်။

မြန်မာ-တရုတ် နှစ်နိုင်ငံသံတမန်ဆက်ဆံရေးထူထောင်မှု ၇၅ နှစ်မြောက် စိန်ရတုအထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနား ကျင်းပ
နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် တက်ရောက်အမှာစကားပြောကြား

နေပြည်တော်    ဇွန်    ၈

မြန်မာ-တရုတ်     နှစ်နိုင်ငံသံတမန် 

ဆက်ဆံရေးထူထောင်မှု ၇၅ နှစ်မြောက် 

စိန်ရတု    အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားကို 

ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင်        နေပြည်တော်ရှိ 

မင်္ဂလာသီရိဟိုတယ်၌   ကျင်းပပြုလုပ်ရာ 

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ 

နိင်ုငတံော်ဝနက်ြီးချုပ်     ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လှိုင်   တက်ရောက်၍   အမှာ 

စကားပြောကြားသည်။

အခမ်းအနားသို့     ကေ ာင်စီတွဲဖက် 

အတွင်းရေးမှူး        ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦး၊ 

ကောင်စီအဖဲွ့ဝင်များ၊ ပြည်ထောင်စုအဆင့် 

ပုဂ္ဂိုလ်များနှင့် ပြ ည်ထောင်စုဝန်ကြီးများ၊ 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ    အဆင့်မြင့် 

တပ်မတော်အရာရှိကြီးများ၊   မြန်မာနိုင်င ံ

ဆိင်ုရာ နိင်ုငခံြားသရံုံးများမှ သအံမတ်ကြီး 

များ၊ နေပြည်တော်ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ၊ မြန်မာ 

နိင်ုငမံဟာဗျူဟာနှင့ ်နိင်ုငတံကာလေလာ 

ရေးအဖွဲ့၊   စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင် မြန်မာ-တရုတ် နှစ်နိုင်ငံသံတမန်ဆက်ဆံရေးထူထောင်မှု ၇၅ နှစ်မြောက် စိန်ရတုအထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားတွင် 
အမှာစကားပြောကြားစဉ်။



စာမျက်နှာ ၂	 ၉-၆-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

ပန်းတနော် ဇွန် ၈

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး ပန်း 

တနော်မြို့နယ်မှ ရန်ကန်ုဈေးကွက် 

သို့    မေလအတွင်းက   အုန်းသီး 

အလုံးရေ ၅၅၀၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ 

ရောင်းချနိင်ုခဲက့ြောင်း ပန်းတနော် 

မြို့နယ်    အုန်းသီးရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်   ဒေါ်မြင့်မြင့်အေးက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့ ယခုနှစ်    ဧပြီလ 

အတွင်းက   အုန်းသီးအလုံးရေ 

၄၅၀၀၀၀ ထိသာ တင်ပို့ရောင်းချ 

နိုင်ခဲ့ပြီး  မေလအတွင်း အုန်းသီး 

အလံုးရေ ၅၅၀၀၀၀ ထိ    တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ အဆိုပါ  

တင်ပို့ရောင်းချခဲ့သည့် အုန်းသီး 

အလုံးရေ ၁၀၀ လျှင်   ငွေကျပ် 

၈၆၀၀၀ ထိ ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း 

သိရသည်။

  "ပန်းတနော်မြို့နယ်ကနေ 

လယ်ယာထွက်ကုန်တွေကော၊ ခြံ 

ထွက်သီးနှံတွေပါ   ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်ကို    တင်ပို့ရောင်းချနေပါ 

တယ်။ မေလတွင်း အန်ုးသီးအလုံး 

ရေ ၅၅၀၀၀၀ ထ ိတင်ပိုရ့ောင်းချခဲရ့ 

ပါတယ်။  ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကနေ 

လက်ရှိ   ဒေသထွက်ကုန်အုန်းသီး 

တွေ     ဝယ်လိုအားကောင်းနေပါ 

တယ်။ ပန်းတနော်မြို့နယ်ကနေ 

ထွက်ရိှတဲအ့န်ုးသီးတွေက ုရန်ကန်ု 

စျေးကွက်အပြင် အခြားဒေသတွေ 

ကိုပါ တင်ပို့ရောင်းချနေပါတယ်" 

ဟု    ပန်းတနော်မြို့နယ် အုန်းသီး

ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်မြင့် 

မြင့်အေးက ပြောပြသည်။ 

ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ ထွက်ရှိ 

သည့်အုန်းသီးများကို     အုန်းသီး 

အခြောက်၊    အုန်းသီးအစိမ်း၊ 

အုန်းသီးအနု စသည့်စနစ်သုံးမျ ိုး 

လုပ်ဆောင်ပြီး       ကုန်တင်ယာဉ်၊ 

ကုန်တင်ရေယာဉ်များဖြင့် တင်ပို့ 

ရောင်းချနေကြောင်း၊ အဆုိပါဒေသ 

ထွက်အုန်းသီးများ  ဝယ်လိုအား        

ကောင်းလာခြင်းကြောင့် အုန်းသီး 

စုိက်တောင်သူများ၊  ကန်ုတင်ကန်ုချ 

လပ်ုသားများ၊ အန်ုးသီးရောင်းဝယ် 

ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်များ၊  ကန်ုတင်ယာဉ်  

အငှားလိုက်သူများ အလုပ်အကိုင် 

အဆင်ပြေနေကြောင်း သိရသည်။  

ကျော်ကျော်လင်း

ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်မြို့ဈေးကွက်သို့ မေလအတွင်း 
အုန်းသီးအလုံးရေ ၅၅၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်
၂၀၂၅ ခုနှစ်  ဇွန် ၉ ရက်

ရာသီဥတုမျှတကောင်းမွန်စေရေး မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျ ို းပေး
‌"ဥတရုာသ၊ီ တောကိမီှု"ဆိသုည့အ်တိင်ုး နေ့စဉ်မိုးလေဝသအခြေအနေများ၊ နှစ်အလိက်ုဖြစ်ပေါ်လျက်  

ရိှသော ရာသဦတအုခြေအနေများသည် သစ်တော၊ သစ်ပင်များအပေါ် များစွာတည်မီှလျက်ရိှပေသည်။ 

လေထုအတွင်းမှ ကာဗွန်ဒိုင်အောက်ဆိုက်ဓာတ်ငွေ့ကို သစ်တော၊ သစ်ပင်များက စုပ်ယူပြီး ရာသီဥတု 

မျှတကောင်းမွန်လာစေရေး၊ ပတ်ဝန်းကျင်ဂေဟစနစ်များ တည်ငြမ်စေရေးကိ ုအထောက်အကူပြုလျက် 

ရိှပေရာ သစ်တော၊ သစ်ပင်များ တိုးပွားဖြစ်ထွန်းလာစေရန် သစ်ပင်များကိ ုစိက်ုပျ ိုးကြရမည်ဖြစ်ပေသည်။

ထိုက့ြောင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်အား ထန်ိးသမ်ိးနိင်ုစေရန်နှင့ ်ရာသဦတကုိအုထောက်အကပူြုစေ  

ရန်၊ အရိပ်အာဝါသရရှိစေရန်၊ နိုင်ငံ့စီးပွားရေးအတွက် တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ အထောက်အကူပြုစေရန် 

ရည်ရွယ်၍ ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး (ကြည်း၊ ရေ၊ လေ)မိသားစုများနှင့် တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်အသီးသီးတို့

တွင် ၂၀၁၁ ခနှုစ်မှစ၍ နှစ်စဉ်မိုးရာသတီစ်အပ်ုတစ်မ သစ်ပင်စိက်ုပျ ိုးပဲွများ ကျင်းပပြုလပ်ုလျက်ရိှပါသည်။

"ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ)မိသားစုများအနေဖြင့် ရေဆင်းဆည်ပတ်ဝန်းကျင်၌ 
၂၀၁၁ ခုနှစ်မှစတင်၍ သစ်ပင်စိုက်ပျ ိုးမှုများ ဆောင်ရွက်ခဲ့ပြီး စုပေါင်းသစ်ပင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့မှုမှာ  ၄၁ ကြိမ်ရိှ 
ခဲပ့ြဖီြစ်ကြောင်း၊ တစ်ပင်စိက်ုတစ်ပင်ရှင်စနစ်ဖြင့ ်မမိတိိုစ့ိက်ုပျ ိုးသည့သ်စ်ပင်များ ရှင်သန်ဖြစ်ထွန်းအောင်   
ဆောင်ရွက်သွားရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ "အစကောင်းမှ အနှောင်းသေချာ"ဆိုသည့်အတိုင်း အစကောင်း 
အောင် ဆောင်ရွက်သွားကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း" ဇွန် ၆ ရက်တွင် နေပြည်တော် ဇေယျာသီရိမြို့နယ် 

ရေဆင်းဆည်အနီး၌ ကျင်းပပြုလုပ်သော ၂၀၂၅ ခုနှစ် ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ) 

မိသားစုများ၏ ပထမအကြိမ် မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျ ိုးပွဲအခမ်းအနား၌      နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး 

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး မင်းအောင်လှိုင်က အမှာစကား 

ပြောကြားရာတွင် ထည့်သွင်းပြောကြားခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုနှစ် ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ)မိသားစုများ၏ ပထမအကြိမ် သစ်ပင် 

စိက်ုပျ ိုးပွတွဲင် ရတနာတန်းဝင် ကျွန်းပင် ၉၀၀၊  ပျဉ်းကတိုးပင် ၆၀၀၊ ပတိောက်ပင် ၃၀၀၊ မဟော်ဂနပီင် 

၆၀၀ စုစုပေါင်းအပင် ၂၄၀၀ ကို စုပေါင်းစိုက်ပျ ိုးခဲ့ကြသည်။    ရေဆင်းဆည်ပတ်ဝန်းကျင်၌ သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်နှင့ ်ဂေဟစနစ်ထန်ိးသမ်ိးရေးအတွက် ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း၊ ရေ၊လေ)မသိားစ ု

များအနေဖြင့ ် ၂၀၁၁ ခနှုစ်မှ ၂၀၂၅ ခနှုစ် ပထမအကြမ်ိ သစ်ပင်စိုက်ပျ ိုးပဲွထ ိသစ်ပင်စိုက်ပျ ိုးပဲွတော်များ 

ကျင်းပပြုလပ်ု၍ ရတနာတန်းဝင်ပင်၊ နှစ်ရှည်သီးနံှပင်နှင့ ်အရပ်ိရလေကာပင်စစုပုေါင်း ၂၀၃၆၂၅ ပင်ကုိ  

စိုက်ပျ ိုးခဲ့ပြီးဖြစ်ပေသည်။

ယခရုာသတွီင်  သစ်ပင်စိကုပ်ျ ိုးမည်ဆိပုါက  သစ်ပင်စိုက်ပျ ိုးရာတွင် စိုက်ပျ ိုးထားသော ပျ ိုးပင်များ 

ရှင်သန်ဖြစ်ထွန်းရေးအတွက် ဒေသ၊   ရာသီဥတုနှင့်ကိုက်ညီသော   သစ်ပင်အမျ ိုးအစားများဖြစ်ရန် 

လိပုါသည်။ ထိုပ့ြင် စိက်ုပျ ိုးမည့ပ်ျ ိုးပင်များကိ ု  သယ်ယရူာတွင်လည်း  ဂရတုစိက်ုသယ်ယပူြီး မြေကျင်း 

များထဲသို့ စနစ်တကျထည့်ကာ မြေသေချာဖို့၍ စိုက်ပျ ိုးမှသာ ရှင်သန်ဖြစ်ထွန်းသောအပင်များဖြစ်ကာ 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့် လူသားတို့အတွက် အကျ ိုးဖြစ်ထွန်းစေမည်ဖြစ်ပေသည်။

သို့ဖြစ်ရာ "သစ်တစ်ပင်ကောင်း ငှက်တစ်သောင်း နားခိုနိုင်သည်"ဟု ဆိုရိုးရှိသည်။ ထို့ကြောင့် 

သစ်ပင်စိုက်ပျ ိုးမှုများကို အကျ ိုးရှိစွာဖြင့် ဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်သည်။  သို့မှသာ      နိုင်ငံတစ်ဝန်း 

သစ်တောဖုံးလွှမ်းမှုတိုးတက်လာပြီး   စိမ်းလန်းစိုပြည်သာယာလှပလာကာ ရာသီဥတုပြန်လည်မျှတ 

ကောင်းမွန်လာမည်ဖြစ်သဖြင့် မိုးရာသီတွင်   သစ်ပင်များရှင်သန်ဖြစ်ထွန်းအောင် စိုက်ပျ ိုးကြပါရန် 

တိုက်တွန်းရေးသားလိုက်ရပေသည်။

မြောင် ဇွန် ၈

‌စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး စစ်ကုိင်း 

ခရိုင် မြောင်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ်   

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ပဲတီစိမ်း 

၂၅၅၉  ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ကြောင်း စစ်ကိင်ုးခရိင်ု စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ  သိရသည်။

 မြောင်မြို့နယ်တွင်  မိုးသီးနံှစိက်ု 

ပျ ိုးရာသီ၌ ပဲတီစိမ်းဧက ၁၆၉၅၀ 

စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြး ယခုနှစ် 

မေလဒတုယိပတ်မှ စတင်စိက်ုပျ ိုး 

ခဲ့ရာ ယနေ့တွင်   ပဲတီစိမ်း ၂၅၅၉ 

ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြာင်း 

သိရသည်။

"မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ မြောင် 

မြို့နယ်မှာ ပဲတီစိမ်း ဧက ၁၆၀၀၀ 

ကျော် စိက်ုပျ ိုးဖိုလ့ျာထားပါတယ်။ 

ဒီနေ့ထိ ဧက၂၀၀၀ ကျော်စိုက်ပျ ိုး

ပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်။ လျာထားဧက 

ပြည့်မအီောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖိုအ့တွက် 

ဆောင်ရွက်ပေးနေတယ်။ ပတဲစီမ်ိး 

စိုက်ပျ ိုးမှုနဲ့ပတ်သက်ပြီး   တိုးချဲ့ 

စိက်ုပျ ိုးဖို၊့  အထွက်နှုန်းကောင်းမွန် 

ဖို့၊    မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေသုံးစွဲ 

ဖို့   ပညာပေးတာတွေရှိတယ်"ဟု  

စစ်ကိုင်းခရိုင်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဒေါ်သတီာလွင် 

က ပြောပြသည်။

 ပဲတီစိမ်းကို    အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်အောင် စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက  

ဒေသတွင်း စားသုံးမှုဖူလုံစေမည့် 

အပြင် ပုိလျှမံှုကုိရောင်းချနုိင်သဖြင့် 

လမူှုစီးပွားဘဝများဖံွ့ဖြိုးတုိးတက် 

လာမည်ဖြစ်သောကြောင့် ပတဲစီိမ်း 

ကိပုိမုိတုိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး  ဒေသ 

မရွေး ကြိုးပမ်းသင့က်ြောင်း   ခရိင်ု 

ဦးစီးမှူး   ဒေါ်သတီာလွင်က   ပြော 

ပြ၍ သိရသည်။             

    (၂၀၆)

မြောင်မြို့နယ်တွင် ပဲတီစိမ်း ၂၅၅၉ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီး

မဟာမုနိဘုရားကြီးအား စိန်ဖူးတော်အသစ် ကပ်လှူပူဇော်နိုင်ရန် 
ရွှေသားသုံးပိဿာနှင့်ကျောင်းတော်ကြီးတိုင် ခြောက်တိုင်
ပြန်လည်တည်ဆောက်နိုင်ရန် အလှူငွေများ လှူဒါန်း

မန္တလေး ဇွန် ၈

 ၂၀၂၅  ခုနှစ်  မတ် ၂၈ ရက်  

အင်အား  အလွန်ပြင်းထန်သည့် 

မန္တလေးငလျင်ကြီး လှုပ်ခတ်ခဲ့မှု 

ကြောင့်   ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့် 

ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ်ရိှ  မဟာမနု ိ

ဘုရားကြီးနှင့်     ဝင်းအတွင်းရှိ 

သာသနိကအဆောက်အအုံများ 

ကို ရှေးမူမပျက် ပိုမိုခိုင်ခန့်အောင်  

ပြန်လည်ပြုပြင်  မွမ်းမံခြင်းများ    

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပြီး ပြည်တွင်း၊ 

ပြည်ပ စေတနာအလှူရှင်များက 

လည်း   အလှူငွေများ    လှူဒါန်း 

လျက်ရှိသည်။

ထိုသို့လှူဒါန်းရာ၌  မဟာမုနိ 

ဘုရားကြီး     စိန်ဖူးတော်အသစ်      

ကပ်လှူ    ပူဇော်နိုင်ရန်အတွက်   

ရွှေသား  သုံးပိဿာ   အပါအဝင်    

ကျောင်းတော်ကြီး  တိုင် ခြောက် 

တိုင်တည်ဆောက်နိုင်ရန်အတွက် 

အလှူငွေများ   လှူဒါန်းခြင်းနှင့် 

ရေစက်ချမင်္ဂလာအခမ်းအနားကို  

ဇွန် ၇ ရက်  နံနက်ပိုင်းက ကျင်းပ 

ရာ  မဟာမုနိဘုရားကြီး   ဂေါပက 

အဖွဲ့ဩဝါဒါစရိယ၊   နိုင်ငံတော် 

ဩဝါဒါစရိယ၊   မဟာဓမ္မိကာရာမ 

မတိ္ထလီာကျောင်းဆရာတော်၊ အဘိ 

ဓဇမဟာ ရဋ္ဌဂုရုဘဒ္ဒန္တသုဇနပီယ၊ 

တုိင်းဒေသကြီး     သံဃနာယက  

အဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ(သုဓမ္မာ)မစုိးရိမ်တုိက် 

သစ်ဓမ္မဂါရဝ ကျောင်းဆရာတော်၊ 

အဂ္ဂမဟာဂန္ထဝါစကပဏိ္ဍတ ဘဒ္ဒန္တ 

တိက္ခနိ္ဒြယိာဘိဝံသအမှူးပြး  မဟာ 

မုနိဘုရားကြီးဂေါပအဖွဲ့  ဩဝါဒါ 

စရိယဆရာတော်   ၁၁ ပါး   ကြွ 

ရောက်ချးီမြှင့တ်ော်မ၍ူ    မန္တလေး 

တိုင်းဒေသကြီး       ဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးမျ ိုးအောင်၊    တိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးများနှင့်  တာဝန်ရှိသူများ၊        

အလှူရှင ် ဒေါက်တာ နိုင ်ထွဋ် 

အောင်နှင့ဇ်နီး ဒေါက်တာဝေဝေရင်     

(ကွန်းခိုရာမိသားစု)၊    ဘုရားကြီး 

ဂေါကပအဖဲွ့ဥက္ကဋ္ဌ       ဦးမြဝင်းနှင့် 

အဖဲွ့ဝင် များ၊     ဖတ်ိကြားထားသမူျား 

တက်ရောက်ကြည်ညိုကြသည်။ 

 ရှေးဦးစွာ နမောတဿသုံးကြမ်ိ  

ရွတ်ဆိုဘုရားကန်တော့၍ အခမ်း 

အနားကိုဖွင့်လှစ်၍    နိုင်ငံတော် 

ဩဝါဒါစရိယ၊  မဟာဓမ္မိကာရာမ 

မတိ္ထလီာကျောင်း ဆရာတော်ထကံ 

ငါးပါးသီလခံယူဆောက်တည်ကြ 

ပြီးနောက်   မဟာမုနိဘုရားကြီး 

စိန်ဖူးတော်အသစ် ကပ်လှူပူဇော် 

နိုင်ရန်အတွက် ရွှေသားသုံးပိဿာ  

အပါအဝင် ကျောင်းတော်ကြီးတိင်ု 

ခြောက်တိုင် တည်ဆောက်နိုင်ရန် 

တို့အတွက်  စုစုပေါင်းအလှူငွေ 

ကျပ် သိန်း ၂၆၀၀၀၀၀၀၀၀ (ကျပ် 

သိနး်  နှစ်သောငး်ခြောက်ထောင် 

တိတိ)ကုိ ဒေါက်တာနုိင်ထွဋ်အောင် 

နှင့်ဇနီး      ဒေါက်တာဝေဝေရင် 

(ကွန်းခိရုာမသိားစ)ုက လှူဒါန်းရာ 

တိုင်းဒေသကြီး   ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက         လက်ခံ၍ 

ဂုဏ်ပြုမှတ်တမ်းလွှာ  ပြန်လည် 

ပေးအပ်ခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍ ဆရာတော်ကြီး 

များထံ လှူဖွယ်ပစ္စည်းများနှင့်နဝ 

ကမ္မဝတ္ုထ ငွေများ ဆက်ကပ်လှူဒါန်း 

၍ ဆရာတော်ကြီးများထံမှ ပရိတ် 

တရားတော်များ နာယကူြည်ညိ ပုြး 

နောက် မစိုးရမ်ိတိက်ုသစ် ဓမ္မဂါရဝ 

ကျောင်းဆရာတော်ထ ံ   လှူဒါန်းမှု 

အစုစုအတွက်   ရေစက်သွန်းချ 

အမျှပေးဝေခဲ့ပြီး  ဗုဒ္ဓသာသနံစိရံ 

တဋိ္ဌတသုုံးကြမ်ိရွတ်ဆိကုာ အခမ်း 

အနားကိုရုပ်သိမ်း၍ နေ့ဆွမ်းများ 

ဆက်ကပ်ခဲ့သည်။

  ၎င်းနောက်   တိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်အဖွဲ့သည်   မဟာ 

မုနိဘုရားကြီးနှင့ ် ဝင်းအတွင်းရှိ 

သာသနနိကအဆောက်အအုံများ 

ထခိိက်ုပျက်စီးခဲခ့ြင်းများကိ ုရှေးမူ

မပျက်ပြန်လည်ပြုပြင်ခြင်းလုပ်ငန်း 

ကဏ္ဍအလိုက်   ဆောင်ရွက်နေမှု 

များကိ ုကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း  

သတင်းရရိှသည်။                         မျ ိုးကျော်



၉-၆-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃

မိုင်းဆတ်မြို့နယ် မယ်နင်ကျေးရွာ၌

RBF စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး
မိုင်းဆတ် ဇွန် ၈

   ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ ပိုင်း) 

မိုင်းဆတ်ခရိုင် မိုင်းဆတ်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက မယ်နင်ကျေးရွာ 

အုပ်စု မယ်နင်ကျေးရွာ၌ တတိယ 

အကြိမ်  RBF     စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ 

ထုတ်ချေးခြင်းကို   ဇွန် ၇ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက အဆိုပါကျေးရွာ၌ 

ကျင်းပပြုလုပ်ခ့ဲကြောင်း သိရသည်။ 

ရှေးဦးစွာ      မိုင်းဆတ်ခရိုင် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဦးစိင်ုး 

အောင်မျ ိုးထက်က မယ်နင်ကျေး  

ရွာ၌   စိုက်ပျ ိုးရေး၊   မွေးမြူရေး၊ 

အသေးစား၊ အငယ်စားနှင့်အလတ် 

စား   စီးပာွးရေးလုပ်ကုိင်သူများ 

အတွက် လိုအပ်သောအရင်း အနှီး 

ရရှိစေရန်  ရည်ရွယ်ချက်များဖြင့် 

RBF စီကိန်းရန်ပုံငွေများထုတ်ချေး 

ရခြင်းဖြစ်ကြောင်း        ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။ 

ဆက်လက်၍ စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများက    အတိုးနှုန်းနှင့် 

ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊ ချေးငွေ 

ထုတ်ချေးရာတွင်  လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များကို 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။ 

ထို့နောက် ခရိုင်ဦးစီးမှူး၊  မြို့ 

နယ်ဦးစီးမှူးနှင့် စီမံကိန်းလုပ်ငန်း 

အဖွဲ့ ဝင်များက မယ်နင်ကျေးရာွ၌  

စပါးစုိက်ပျ ိးုရေးအဖဲ့ွ စုစုပေါငး်အစု 

အဖဲွ့ လေးဖဲွ့ကုိ တစ်ဖဲွ့လျှင် စီမံကိန်း 

ရန်ပံု ငွေကျပ်  ၇ ဒသမ ၅  သန်းစီ 

ဖြင့် စုစု‌ပေါင်းရန်ပံုငွေကျပ်    သန်း 

၃၀     ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။  

 ချ ိုသန်းညွန့်

မြောင်းမြ ဇွန် ၈

    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြောင်းမြခရိုင် မြောင်းမြမြို့နယ် 

တွင်    ယခုနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌    စပါး   ၁၆၅၇၃၈ ဧက 

စိက်ုပျ ိုးမည်ဖြစ်ကြောင်း မြောင်းမြ 

ခရိုင်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။ 

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌     စပါး 

၁၆၅၇၃၈  ဧက   စိုက်ပျ ိုးသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း၊ အဆိုပါ စိုက်ပျ ိုး 

မှုကို ဇွန်လ တတိယပတ်မှ စတင် 

စိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ်ပြီး      လျာထား 

ချက်အတိုင်း ရာနှုန်းပြည့်စိုက်ပျ ိုး 

နိင်ုရေးအတွက်     စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနက   လိုအပ်သည့်တောင်သူ 

နည်းပညာပေး          လုပ်ငန်းများ 

ကို     ဆောင်ရွက်ပေးနေကြောင်း 

သိရသည်။ 

"အခနှုစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

မှာ စပါး ၁၆၅၇၃၈ ဧက  စိုက်ပျ ိုး 

မှာဖြစ်ပါတယ်။ စပါးတွေလျာထား 

ဧကပြည့်မီအောင်  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့၊ 

ပိုးမွှားရောဂါ   ကာကွယ်နှိမ်နင်းဖို့    

နည်းပညာများကိ ုကြိုတင်ဆောင် 

ရွက်သွားမယ်။  ဒါ့ပြင်  ရွှေခရုနဲ့ 

ပတ်သက်ပြီးတော့     တောင်သူ 

ပညာပေးလပ်ုငန်းတွေကကုြိုတင် 

လုပ်ဆောင်ပေးသွားမယ်။   စပါး 

တွေကို မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်နဲ့စိုက် 

နည်းစနစ်မှန်ကန်စွာဖြင့်     ပိုမုိ 

စိက်ုပျ ိုးလာနိင်ုဖိုအ့တွက်   မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ  ဝန်ထမ်း 

တွေက   ကျေးရွာအလိုက်    အသိ 

ပညာပေး      လုပ်ငန်းတွေကိုလဲ   

ဆောင်ရွက်ပေးသွားပါမယ်"ဟု 

မြောင်းမြခရိုင်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ခင်ဌေး 

မြင့်က ပြောပြသည်။ 

စပါးကို      အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်ကောင်းမွန်အောင် စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ပါက ဒေသတွင်းစားသုံးမှုဖူလုံ 

စေမည့်အပြင် ပိုလျှမံှုကိုရောင်းချ 

နိုင်သဖြင့်     လူမှုစီးပွားဘဝများ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်သော 

ကြောင့်        စပါးကိုတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ရေး ဒေသမရွေးကြိုးပမ်းသင့် 

ကြောင်း မြောင်းမြခရိုင်  စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က       ပြောပြ၍ 

သိရသည်။        ကျော်ကျော်လင်း

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
စပါး ၁၆၅၇၃၈ ဧက စိုက်ပျ ို းမည် 

အရာတော်မြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
နှမ်း ၉၀၇၅ ဧကစိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

မုံရွာ ဇွန် ၈  

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး  မုံရွာခရိုင် 

အရာတော်မြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌ နှမ်း ၉၀၇၅ ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း မုံရွာခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

အရာတော်မြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက် 

ပျ ိုးရာသီ၌ နှမ်းဧက ၄၃၀၂၀  စိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး  ယခုနှစ်  မေလမှစတင်၍ 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ  ယနေ့ထိ  ၉၀၇၅ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီအရာတော်မြို့ 

နယ်မှာ နှမ်းဧက ၄၃၀၀၀ ကျော် စိက်ုပျ ိုးဖို ့

လျာထားပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ  ဧက ၉၀၀၀ 

ကျော်   စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ  ဖြစ်ပါတယ်။ 

လျာထားဧကပြည့်မီစွာ   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ 

အတွက်လဲ  ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်။    

နှမ်းစိက်ုဧကတိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို၊့  အထွက် 

နှုန်းကောင်းမွန်ဖို့၊ GAP နည်းစနစ်တွေနဲ့  

စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက်လဲ   ဆောင်ရွက်ပေး 

လျက်ရိှပါတယ်"ဟ ုမုရွံာခရိင်ု စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန  ခရိုင်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်စန်းစန်းမြင့် 

က ပြောပြသည်။

အရာတော်မြို့နယ်တွင်   နှမ်းစိုက် 

တောင်သမူျားကိ ုမြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ နှမ်းတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊ စိုက်ပျ ိုး 

သည့်အခါ     GAP  နည်းစနစ်များဖြင့်    

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊  မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ 

ရွေးချယ်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊    အထွက်နှုန်း

ကောင်းမွန်သည့်မျ ိုးများ   စုိက်ပျ ိုးနုိင်ရေး 

အတွက် အသိပညာပေး    ဆောင်ရွက်လျက် 

ရှိကြောင်း သိရသည်။

နှမ်းကိ ုတစ်ဧကပန်းတိင်ုအထွက်နှုန်း 

တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါ 

က ဒေသတွင်း   စားသုံးဆီဖူလုံစေမည့် 

အပြင် ပိလုျှမံှုကိရုောင်းချနိင်ုသဖြင့ ် ထတ်ု 

လုပ်မှုနှင့်စျေးကွက်လိုအပ်ချက်ဖြစ်သော 

ဝယ်လိုအားမျှတလာပါက  ကုန်စျေးနှုန်း 

တည်ငြမ်၍ လမူှုစီးပွားဘဝများ  ဖံွ့ဖြိုးတိုး 

တက်လာမည်ဖြစ်သောကြောင့် နှမ်းကို 

ပိုမိုတိုးချဲ့  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး   ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း မုံရွာခရိုင် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန ခရုိင်ဦးစီးမှူးဒေါ်စန်းစန်းမြင့် 

က ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

(၂၀၆)

မန္တလေး ဇွန် ၈  

ပတ်ဝန်းကျင် စမ်ိးလန်းစိပုြည် 

ရန်နှင့်သာယာလှပစေရန်၊ သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင် ထိန်းသိမ်းရေးတွင်

အထောက်အကူပြုရန်၊ သစ်တော 

သယံဇာတများ  ရေရှည်တည်တံ့ 

စေရန်၊   ဂေဟစနစ်ထိန်းသိမ်းနိုင် 

ရန်နှင့်   သစ်တောထိန်းသိမ်းရေး 

လုပ်ငန်းများတွင်     ပြည်သူများ  

တက်ကြွစွာ  ပူးပေါင်းပါဝင်လာ   

စေရန်ရည်ရွယ်၍  မန္တလေးတိုင်း 

ဒေသကြီး  ၂၀၂၅  ခုနှစ်  မိုးရာသီ 

သစ်ပင်စိုက်ပျ ိုးပွဲအခမ်းအနားကို 

ဇွန် ၇ ရက် နံနက်ပိုင်းက  ပုသိမ် 

ကြီးမြို့နယ်ရှိ    မန္တလေးနည်း  

ပညာတက္ကသိုလ်    ဝင်းအတွင်း   

ကျင်းပသည်။

အဆိုပါသစ်ပင်စိုက်ပျ ိုးပွဲသို့ 

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး   အစိုးရ 

အဖွဲ့ ဝန်ကြီးချုပ်ဦးမျ ိုးအောင်နှင့်

ဇနီး၊ အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် 

တိုင်းမှူး  ဗိုလ်မှူးချုပ်  ကျော်ကို   

ထိုက်နှင့်ဇနီး၊   တိုင်းဒေသကြီး   

တရားလွှတ်တော်  တရားသူကြီး   

ချုပ်၊  တိုင်းဒေသကြီးအစိုးရအဖွဲ့ 

ဝင်  ဝန်ကြီးများနှင့်        ဇနီးများ၊  

တာဝန်ရှိသူများ၊      တက္ကသိုလ်၊      

ဒဂီရ၊ီ ကောလပ်ိတိုမှ့ပါမောက္ခချုပ် 

များ၊ ကျောင်းအုပ်ကြီးများ၊  ဌာန 

ဆိုင်ရာများ၊ ခရိုင်၊  မြို့နယ်  စီမံ      

အုပ်ချုပ်ရေးအဖွဲ့များ၊ တိုင်းဒေသ 

ကြီး အမျ ိုးသမီးရေးရာအဖွဲ့၊ တိုင်း 

ဒေသကြီး    မိခင်နှင့်    ကလေး 

ကြီးကြပ်မှုစောင့်ရှောက်ရေးအဖွဲ့၊ 

‌မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး ၂၀၂၅ ခုနှစ် မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျ ို းပွဲ
မန္တလေးနည်းပညာတက္ကသိုလ်ဝင်းအတွင်း ကျင်းပ

ကျောင်းသား၊   ကျောင်းသူများ၊ 

အသင်းအဖွဲ့များနှင့် ပြည်သူလူထု 

များ   အတူတကွ  တက်‌ရောက် 

စိုက်ပျ ိုးကြသည်။

အခမ်းအနား၌   တိုင်းဒေသ 

ကြီး  ဝန်ကြီးချုပ်က    အဖွင့်အမှာ 

စကားပြောကြားရာတွင် သစ်တော 

သစ်ပင်များသည် လသူားများအပါ 

အဝင်  သက်ရှိအားလုံး  ရှင်သန်   

ရပ်တည်နိုင်ရေး အရေးကြီးသည့် 

အခန်းကဏ္ဍ၌   ပါဝင်နေသည့် 

အတွက် မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျ ိုး 

ပွဲများကို   နှစ်စဉ်ကျင်းပလျက်ရှိ 

ကြောင်း၊ မြန်မာနိုင်ငံတွင်   အဖိုး 

တန်   မြန်မာ့သဘာဝတောများ 

ထာဝစဉ်   တည်တံ့စေရေးထိန်း 

သမ်ိးကာကွယ်ရန်နှင့ ်ပျက်စီးပြုန်း 

တီးသွားသောတောများကိ ု အစား 

ထိုး စိုက်ပျ ိုးပြီး     ဂေဟစနစ်များ   

ပြန်လည်ပြုစု      ထိန်းသိမ်းရန် 

(၂၀၁၇-၂၀၁၈ မှ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ထိ) 

၁၀ နှစ်တာကာလအတွက် မြန်မာ 

နိုင်ငံ   သစ်တောများ  ပြန်လည်  

တည်ထောင်ရေး    စီမံကိန်းကို 

ရေးဆွဲပြီး  အကောင်အထည်ဖော်  

ဆောင်ရွက်နေကြောင်း၊    တိုင်း    

ဒေသကြီးတွင်    ပျ ိုးပင်ပေါင်း 

၂၂၆၅၆၂၄ ပင်   စိက်ုပျ ိုးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊    ယခုအခမ်းအနားတွင်  

သစ်မျ ိုး ကုိးမျ ိုးဖြစ်သော ကျွန်း၊  

ပိတောက်၊ ခရေ၊  စိန်ပန်း၊  တမာ၊ 

ရင်းမာ၊  ကုက္ကို၊ မဲဇလီ၊ မဟော်ဂနီ  

များကို    အပင်အရေအတွက်       

၇၀၀ စိက်ုပျ ိုးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

ပြောကြားခဲ့သည်။ 

ထို့နောက်  တိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်၊   တိုင်းမှူးနှင့်အဖွဲ့ 

သည်  စုပေါင်းသစ်ပင်စိုက်ပျ ိုးပွဲ 

တွင် အရိပ်ရပင်များကို   တပျော် 

တပါး      စိုက်ပျ ိုးနေမှုများကို 

လိုက်လံကြည့်ရှု     အားပေးခဲ့ကြ 

ကြောင်းနှင့်   သစ်မျ ိုး   ကိုးမျ ိုး  

စုစုပေါင်း    အပင်အရေအတွက် 

အပင် ၇၀၀ ကို စိုက်ပျ ိုးခဲ့ကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။ 

မျ ိုးကျော်

ယခင်နှစ်က စပါးစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



အနာနှင့်ဆေး ချစ်နိုင်(စိတ်ပညာ)

Ð 	‌‌‌‌ ဤစာသည် စာအုပ်အညွှန်းဖြစ်ရန် မရည်ရွယ်ပါ။ ချစ်ခင် 
ရင်းနီှးသော စာဖတ်သခူျင်း မမိဖိတ်ရှုတွေ မြင်ရသော   စာအပ်ုကောင်း 
တစ်အပ်ုကိဖုတ်ဖြစအောင် ဖတ်ကြည့စ်ေလိသုောစေတနာဖြင့ ် ဖော်ပြ 
လက်တိုလ့ိက်ုခြင်းမျှသာ  ဖြစပါမည်။   ပြည့ပ်ြည့စံု်စု ံရေးမပြနိင်ုပါ။   
ဝေဖန်ချက်၊ သုံးသပ်ချက်လည်း မပေးလုိပါ။ (စာမြည်း နမနူာအဖြစ 
စာမျက်နှာ လေး၊ ငါး မျက်နှာကုိတော ့   ကူးရေးတင်ပြအပ်ပါသည်)။ 
‌ကြိုက်ခြင်း မကြိုက်ခြင်းအစွဲလည်း မပါရှိပါ။ ‌စာဖတ်သူလည်း မိမိ 
နည်းတ ူဆက်၍စဉ်းစားနိင်ုအောင်၊ တွေးစရာပေါ်အောင်၊    အစလေး 
ဖော်ပေးရုံမျှသာ ရည်ရွယ်ပါသည်။Ð

စာမျက်နှာ ၄	 ၉-၆-၂၀၂၅

‌ပုဂ္ဂိုလ်ခင်က  တရားမင်တတ်ခြင်းသဘောကို  

စာရေးသူလည်း မရှောင်လွှဲနိုင်ခဲ့ပေ။ အမေရိကန် 

နိုင်ငံ  ကိုလံဘီယာတက္ကသိုလ်မှ  စီးပွားရေးပညာ 

ပါမောက္ခ ဒေါက်တာ ဂျက်ဖရီဒီဆက်၏ ဟောပြော 

ချက်၊  ဆွေးနွေးချက်နှင့်   ပို့ချချက်များကို  ယူကျု၊ 

တယ်လီဂရမ်၊   ဗိုင်ဘာ   စသည့်အွန်လိုင်းများမှ 

လက်ကိင်ုဖန်ုးပေါ်တွင်  မြင်ခဲက့ြားခဲပ့ေါင်းများပေပြ။ီ 

ဆယ်နှစ်ခန့်ကြာပြီ    ဆိုရပါမည်။     ဒေါက်တာ 

ဂျက်ဖရီဒီဆက်သည်   ကမ္ဘာကျော်သော စီးပွားရေး 

ဆိုင်ရာ  အကြံပေးပါမောက္ခတစ်ဦး  ဖြစ်ရုံမျှမက 

အရေးကော၊ အဟောအပြောပါ  နာမည်ကြီးသည့် 

စာရေးဆရာကြီးလည်း ဖြစ်ပါသေး၏။

‌ပါမောက္ခ     ဒေါက်တာ      ဂျက်ဖရီဒီဆက် 

ရေးသော THE END OF POVERTY စာအပ်ုသည်လည်း 

နိုင်ငံတကာ၌ပါ  ထင်ရှားကျော်ကြားပါ၏။ မိမိက 

တော့  "ဆင်းရဲခြင်းလွတ်ကင်းအောင်"ဟု  မြန်မာ 

ဘာသာပြန်(၂၀၀၇)ကို ဒုတိယအကြိမ် ၂၀၂၁ ခုနှစ် 

ဇန်နဝါရလီတွင် ပြန်ထတ်ုမှသာ ဖတ်ဖူးပါတောသ့ည်။ 

ဘာသာပြန်သူက    နိုင်ငံရေးစာပေများ  ရေးလေ့၊  

ဘာသာပြန်လေရိှ့သော ဆရာကျော်ဝင်းဖြစ်ပါသည်။ 

မန္တလေးဆေးတက္ကသိလ်ု တက်ခဲဖူ့းသည်။ မုရွံာဇာတ ိ

ဖြစ်သည်။ ကျူရှင်ဆရာလပ်ုဖူးသည်။ တောပြန်ဖြစ်ပါ 

သည်။  ရေးအားဖတ်အား    အလွန်ကောင်းသော 

နာမည်ကျော် စာရေးဆရာကြီးတစ်ဦးဟ ုဆိရုပါမည်။ 

"သို့နှင့်တိုင်"ဟူသော  စကားလုံးကို    မကြာခဏ 

ထည့်သုံးလေ့ရှိပါ၏။ မည်သို့ပင်ဆိုစေကာမူ-

‌ဤစာသည် စာအပ်ုအညွှန်းဖြစ်ရန် မရည်ရွယ်ပါ။ 

ချစ်ခင်ရင်းနီှးသော စာဖတ်သခူျင်း မမိဖိတ်ရှုတွေ့မြင်ရ 

သော  စာအုပ်ကောင်းတစ်အုပ်ကို  ဖတ်ဖြစ်အောင်  

ဖတ်ကြည့်စေလိုသောစေတနာဖြင့်  ဖော်ပြလက်တို့ 

လိုက်ခြင်းမျှသာ    ဖြစ်ပါမည်။     ပြည့်ပြည့်စုံစုံ 

ရေးမပြနိုင်ပါ။   ဝေဖန်ချက်၊   သုံးသပ်ချက်လည်း 

မပေးလိပုါ။ (စာမြည်း နမနူာအဖြစ် စာမျက်နှာ လေး၊ 
ငါး မျက်နှာကိုတော့    ကူးရေးတင်ပြအပ်ပါသည်)။ 
‌ကြိုက်ခြင်း မကြိုက်ခြင်းအစဲွလည်း မပါရိှပါ။ ‌စာဖတ် 

သူလည်း မိမိနည်းတူ   ဆက်၍စဉ်းစားနိုင်အောင်၊ 

တွေးစရာပေါ်အောင်၊    အစလေးဖော်ပေးရုံမျှသာ 

ရည်ရွယ်ပါသည်။ ဖတ်သအူတွက် နိင်ုငတံကာ ဆင်းရ ဲ

မွဲတေနေကြသော    နိုင်ငံများစွာ၏    ပြဿနာများ၊ 

နည်းလမ်းများ၊ ကထုုံးများ၊  အတွေ့အကြုံနှင့သ်င်ခန်း 

စာများက မမိတိိုဘ့ဝအတွက် အလွန်တရာအဖိုးတန် 

ပါသည်မဟုတ်လား။ 

ပီအိပ်ချ်ဒီဘွဲ့ရသော  ဘောဂဗေဒသမားများကို 

လေက့ျင့သ်င်ကြားပေးရာတွင် ချမ်းသာသောနိင်ုငမံျား 

ကသာ  လွှမ်းမိုးလျက်ရှိနေသည်။  အဆိုပါ ချမ်းသာ 

သောနိုင်ငံများရှိ ပီအိပ်ချ်ပီ   ပရိုဂရမ်များတွင် တက် 

ရောက်သင်ကြားခဲ့သော     သောတုဇနများကပင် 

အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ   ငွေကြေးရန်ပုံငွေအဖွဲ့   (အိုင် 

အမ်အက်ဖ်)၊ "ကမ္ဘာဘ့ဏ်"တိုကဲ့သ့ို ့  နိင်ုငတံကာအဖဲွ့ 

အစည်းများကို လွှမ်းမိုးချုပ်ကိငု်ထားလျက် ရှိနေပြန် 

သည်။ ဆိုခဲ့ပါ အဖွဲ့အစည်းများကပင်  ဆင်းရဲသော 

နိုင်ငံများ၏ ပြဿနာအထွေထွေအတွက် အကြံပေး 

လမ်းညွှန် လပ်ုနေကြသည်။ အဆိပုါဘောဂဗေဒသမား 

သောတုဇနများမှာ  ထက်မြက်တက်ကြွသူများဖြစ် 

သည်မှာ မှန်ပါသည်။  သတူိုထ့မှဲ  တော်တော်များများကိ ု

ကျွန်တော်ကိယ်ုတိင်ု လေက့ျင့သ်င်ကြားပေးခဲဖ့ူးသည် 

ဖြစ်ရာ ဤအချက်ကို သံသယမရှိ ယုံကြည်ပါသည်။ 

သိုနှ့င့တ်ိင်ု သတူိုအ့လပ်ုလပ်ုနေကြသော  အဖဲွ့အစည်း 

များအနေနှင့်  သူတို့တာဝန်ယူ  ဆောင်ရွက်နေကြရ 

သော  တိုင်းပြည်များ၏ပြဿနာများကို     မှန်မှန် 
ကန်ကန် စဉ်းစားတွေးခေါ်နိုင်ပါမည်လော။  ပွင့်ပွင့် 
လင်းလင်း ဝန်ခံရလျှင် "နိုး"ဟူ၍သာ ရေးရပါလိမ့် 
မည်။   ဖွံ့ဖြိုးရေးဘောဂဗေဒဘာသာရပ်အနေနှင့် 
ခေတ်သစ်ဆေးပညာလို လက်တွေ့ကျကျ  ထဲထဲဝင် 
ဝင် လက်ကြောတင်းတင်း  အလုပ်လုပ်နိုင်ဖို့ဆိုလျှင် 
"အထွေထွေ စစိစ်ပြုပြင် ပြောင်းလမဲှုများ" မလဲွမသွေ 
လုပ်ဖို့ လိုလိမ့်မည်ဟု သဘောရပါသည်။

‌ယနေ့ဖွံ့ဖြိုးရေးဘောဂဗေဒမှာ ၁၈ ရာစုဆေး 

ပညာနှင့် တစ်နည်းအားဖြင့် တူသည်ဟု ထင်သည်။ 

ထိုစဉ်က  ဆရာဝန်များမှာ လူနာထံမှ သွေးထုတ်ဖို့ 

လိုအပ်လျှင် "မျှော့"တွေသုံးပြီး သွေးစုပ်စေသည်။ 

ဤသို့လုပ်ရင်း လူနာပါ အသက်ပျောက်ရသည်များ 

လည်း မကြာခဏ ကြုံကြရသည်။ ယနေ့ ဖွံ့ဖြိုးရေး 

ဘောဂဗေဒသမားများရော  ဘာထူးသနည်း။ လွန်ခဲ့ 

သော ၂၅ နှစ်တာကာလအတွင်း ဆင်းရဲသောနိုင်ငံ 

များက ချမ်းသာသောနိုင်ငံကြီးများကို အကူအညီ 

တောင်းခံခဲ့ကြရာ ၎င်းတို့က  "အိုင်အမ်အက်ဖ်"ဟု 

အမည်တွင်သော "ငွေကြေးအထူးကုဆရာဝန်"ကို 

စေလွှတ်ခဲ့ကြသည်။ ဤတွင် ‌ဒေါက်တာ အိုင်အမ် 

အက်ဖ်က ‌သူ့လနူာကိ ု"ဘတ်ဂျက်ခါးပတ်  တင်းတင်း 

ပတ်"ဟု  ဆေးအညွှန်းပေးလိုက်သည်။ လူနာခမျာ 

ဆင်းရဲတွင်းနက်လွန်းလှ၍  ကုိယ်ပုိင်ဘတ်ဂျက်ခါးပတ် 

ပင်မရှိသည်ကို  ဆရာဝန် အိုင်အမ်အက်ဖ်က မသိ။ 

ဤသည်မှာ ပုံပြင်မဟုတ် တကယ့်ဖြစ်ရပ်ဖြစ်သည်။ 

‌အိုင်အမ်အက်ဖ်  ဦးဆောင်သော  ဆိုခဲ့ပါ ခြိုးခြံ 

ချွေတာရေးကုထုံးများကြောင့ ်အဓကိရဏ်ုးများ၊ နိင်ုင ံ

ရေးမငြိမ်သက်မှုများ   မကြာခဏဆိုသလို  ကြုံခဲ့ရ 

သည်။  နောက်ဆုံး အစိုးရဝန်ဆောင်မှုလုပ်ငန်းများ 
ပင်  ပြုကျသလောက်  ဖြစ်ကုန်ရသည်။ လူမှုရေး 
ကသောင်းကနင်းများ၊ စီးပွားရေးအတဒိကု္ခများကြား 
တွင်  အိုင်အမ်အက်ဖ်ပရိုဂရမ်များ   အဟောသိကံ 
ဖြစ်ခဲ့ရသည်ကသာ များပါသည်။  ဤသို့ထင်တိုင်း 

မပေါက်သည့်အခါတိုင်း  ဒေါက်တာအိုင်အမ်အက်ဖ် 

က သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံအစိုးရ၏ အားနည်းချက်များ၊ 
ကျွမ်းကျင်လမိ္မာမှုမရှသိည်များကိသုာ ဆွထဲတ်ုပြပြီး 
တရားခရှံာတောသ့ည်။ သည်လိနှုင့ ်နောက်ဆုံးအလပ်ု 

မဖြစ်သော   ကုထုံးနှင့်ချဉ်းကပ်မှုများကို   အိုင်အမ် 

အက်ဖ်ကိုယ်တိုင်က  စတင်ပြောင်းလဲဖို့ လုပ်လာရ 

သည်။    ဆင်းရဲသောနိုင်ငံများနှင့်   ပတ်သက်ပြီး 

ထိရောက်သောချဉ်းကပ်မှုများကို ရှာဖွေဖော်ထုတ်ဖို့ 

စိင်ုးပြင်းလာသည်။ အကောင်းဘက်သိုဦ့းတည်သော 

လှုပ်ရှားမှုဖြစ်၍ ကြိုဆိုရမည်ဖြစ်ပါသည်။

‌"ကောင်းမွန်မှန်ကန်သော ဖံွ့ဖြိုးရေးဘောဂဗေဒ" 

ဆိုသည်ကို သဘောပေါက်နားလည်ရန် ကျွန်တော့် 

အတွက် အနှစ် ၂၀ မျှ အချနိ်ယူခဲ့ရသည်။ ယခုထိ 

ပြည့စ်ုသံေးသည်မဟတ်ုပါ။ ဆက်လက်လေလာနေရ 

ဆသဲာဖြစ်သည်။ ကျွန်တော်နှင့ ်ကျွန်တော်တာဝန်ယရူ 

သော  တိုင်းပြည်များအတွက်   ကံကောင်းသည်ဟု 

ဆိနုိင်ုသည့အ်ချက်မှာ ကျွန်တော်၏အကြပံေးအလပ်ု 

စတင်ခါစကပင်   ပုံမှန်ကျောင်းပညာမျှဖြင့်   မလုံ 

လောက်နိုင်သည်ကို   သဘောပေါက်နေခဲ့ခြင်းဖြစ် 

သည်။    ကျွန်တော်၏   ဘွဲ့လွန်သင်တန်းများတွင် 

ဆင်းရဲမှုတိုက်ဖျက်ရေးအတွက်   အရေးကြီးသော 

လက်နက်ကိရိယာများအကြောင်းကို  သင်ယူခဲ့ရပါ 

သည်။ သိုသ့ော် ဤလက်နက်ကိရယိာများလက်တွေ  

အသုံးချရမည့် ဆက်စပ်အခြေအနေများအကြောင်း 

ကိမု ူဘာမျှမသင်ခဲရ့ပါ။ ဘာမျှမသ။ိ အဆိပုါလက်နက် 

ကိရိယာများကို သင့်တင့်လျောက်ပတ်စွာ အသုံးပြု 

နိင်ုမှသာ ထရိောက်မှုရိှနိင်ုသည်ကုိလည်း နောက်ပိင်ုး 

ကျမှ  နားလည်ခဲ့ရသည်။   ဆင်းရဲတွင်းနစ်နေပြး 

အကျပ်အတည်းဆိုက်နေသော    တိုင်းပြည်များ 

အတွက် အတိဒုက္ခမျ ိုးစုံမှ  အောင်မြင်စွာကျော်လွှား 

နိုင်ဖို့ဆိုလျှင်   နောက်ထပ်  လက်နက်ကိရိယာနှင့် 

လုပ်ထုံးလုပ်နည်းသစ်များ ထပ်ဖြည့်ဖို့လိုသေးသည် 

ကိလုည်း  နှစ်‌ပေါင်းများစွာကြာမှသာ သဘောပေါက် 

နားလည်ခဲ့ရသည်။ ဤသည်ပင်   ကျွန်တော်ကိုယ်  

တိုင်  ဖြတ်သန်းခဲ့‌ရသော   တကယ့်အတွေ့အကြုံ 

ဖြစ်ပါသည်။

ဆိုခဲ့ပါ  အတွေ အကြုံများကို စုစည်းချုပ်ယူ၍ 

ဖွံ့ဖြိုးရေးဘောဂဗေဒအတွက် နည်းနာသစ်တစ်ရပ် 

ကို အဆိုပြုလိုက်ပါသည်။  ဤနည်းကို "လက်တွေ့ 

ကသုရေးဆိင်ုရာ ဘောဂဗေဒ"ဟ ုအမည်ပေးလိသုည်။ 

ကောင်းမွန်မှန်ကန်သော    ဖွံ့ဖြိုးရေးဘောဂဗေဒနှင့် 

ကောင်းမွန်မှန်ကန်သော      လက်တွေ ကုသရေး 

ဆေးပညာတိုက့ြား တညူမီှုများကိ ုမီးမောင်းထိုးပြလိ ု

၍ ဤသို့အမည်ပေးရခြင်းဖြစ်ပါသည်။ လွန်ခဲ့သော 

နှစ်ပေါင်း ၂၀ အတွင်း "အကျပ်အတည်းမျ ိုးစုံ  ဖိစီး 

နေသော စီးပွားရေးလူနာများ"အတွက် ကုသရေး 

ဆေးညွှန်းဖော်စပ်ပေးရန် ကျွန်တော့်ကို ဖိတ်ကြား 

တောင်းခံခဲ့သည်များ   ရှိခဲ့သည်။   ခက်နေသည်မှာ 

ကျွန်တော့တွ်င် အသင့အ်သုံးချနိင်ုသော ဆေးညွှန်းက 

မရှ။ိ ကျွနတ်ော်ပညာရှာဖွေခဲရ့ာ တက္ကသိုလ်ကျောင်း   

ကြီးများကလည်း     ကျွန်တော့်ကို    ဆေးညွှန်း 

အတိအကျပေးခဲ့သည်မဟုတ်။

‌ပြောရလျှင် ကျွန်တော့်ဇနီး  ကလေးအထူးကု 

ဆရာဝန်ဆိုနီယာ၏   ကုထုံးများကို   စောင့်ကြည့် 

လေလ့ာရင်းမှ ဉာဏ်အလင်းရလိက်ုခြင်းဖြစ်ပါသည်။ 

ဆိနုယီာက လနူာကိ ုချဉ်းကပ်နည်းမျ ိုးစုဖံြင့ ်စမ်းသပ် 

သည်။ ပြီးမှ   ရောဂါစစ်တမ်းပြုစုပြီး   လိုအပ်သော 

ကထုုံးကိ ုသတ်မှတ်သည်။  အနာနှင့ဆ်ေး  တွေ့သွား 

သည်နှင့် သူ့လူနာတွေ ရောဂါပျောက်ကုန်သည်။ သူ  

၏ လုပ်ပုံကိုင်ပုံတွေကို သန်းခေါင်သန်းလွဲထိ စောင့် 

ကြည့်ရင်း ကျွန်တော့်မှာ အံ့ဩနေရတော့သည်။ သူ  

၏ ဆေးပညာအတွေ့အကြုံနှင့ ်ကျွန်တော်ရင်ဆိင်ုနေ 

ရသော    ဖွံ့ဖြိုးရေးဘောဂဗေဒပြဿနာများကို       

ကိုင်တွယ်ရလျှင်  ဘယ်လိုနေမည်နည်းဟု  အကြိမ် 

ကြမ်ိတွေးဆမသိည်။  သည်လိနှုင့ ်  အံဩ့ဖွယ်ကောင်း 

လောက်အောင်  မနီးယိုးစွဲနေသည်များကို  သတိပြု 

ဆင်ခြင်မိတော့သည်။

‌စင်စစ် ယနေ့ဖံွ့ဖြိုးဆဘဲောဂဗေဒမာ  ခေတ်သစ် 

ဆေးပညာနှင့် တစ်ထပ်တည်းကျ တူညီသည်တော့ 

မဟုတ်ပါ။ သို့နှင့်တိုင် သူတို့အတွေ အကြုံကိုယူပြီး 

အားထတ်ုကြည့လ်ျှင် ကျွန်တော်တိုအ့တွက်   အကျ ိုး 

များဖွယ်ရာ   ရှိလိမ့်မည်ထင်သည်။    ခေတ်သစ် 

ဆေးပညာ၏ အဓိကအကျဆုံး အတွေ့အကြုံများကိ ု

သာ သင်ခန်းစာယနူိင်ုလျှင် ကျွန်တော်တို၏့ ဖံွ့ဖြိုးရေး 

ဘောဂဗေဒ ဘာသာရပ် အလွန်လျင်မြန်စွာ ဖံွ့ဖြိုးလာ 

နိင်ုစရာရိှသည်။ ဤနေရာတွင် ခေတ်သစ်ဆေးပညာ 

အတွေ့အကြုံဆိသုည်မှာ အခြေခဆံေးပညာသာမက 

လက်တွေ့ကုသရေးစနစ်များကိုပါ    ဆိုလိုရင်းဖြစ် 

သည်။ ပြဿနာ၏သောခ့ျက်မှာ လနူာအတွက် အခိင်ု 

အမာ    ဆေးညွှန်းဖော်စပ်ပေးနိုင်ဖို့  ဖြစ်ပါသည်။ 

တစ်နည်းဆိုရလျှင်  အနာနှင့်ဆေး  ဒက်ထိတိုးမိဖို့ 
ဖြစ်ပါသည်။

ဒေါက်တာဂျက်ဖရီဒီဆက်

၁။    ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနတွင် မှတ်ပုံတင်ထားသည့် မော်တော်ယာဉ်များအနက်  
Road Safety အရေးကြီးသည့ ်အများပြည်သသူယ်ယပူိုဆ့ောင်ရေးခရီးသည်တင်ယာဉ်များ၊ ယာဉ်မှန်၊မမန် 
စစ်ဆေးခြင်း၊ ပြောင်းလခဲြင်းများအတွက် ယာဉ်စစ်ဆေးခြင်း၊ နယ်ဝင်ယာဉ်များကိ ုစစ်ဆေးခြင်းတိုနှ့င့အ်ကျုံး 
ဝင်သည့ယ်ာဉ်များ၊ Taxi အငှားယာဉ်များ၊ School Bus ယာဉ်များနှင့ ် နှစ်တန်နှင့အ်ထက်  အငှားယာဉ်များကိ ု 
ယာဉ်စစ်ဆေး၍ သက်တမ်းတိုးဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

၂။    ယခုအခါယာဉ်များကြံ့ခိုင်မှုကောင်းမွန်စေရေးနှင့်  အများပြည်သူဆိုင်ရာလမ်းများပေါ်တွင်  အန္တရာယ် 
ကင်းစွာသွားလာနိုင်ရေးအတွက် မှတ်ပုံတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလုံးကို ၁-၁-၂၀၂၅ ရက်မှစ၍ ယာဉ် 
သက်တမ်းတိုးခြင်းအပါအဝင် ယာဉ်မှတ်ပုတံင်လပ်ုငန်းများအတွက်  ယာဉ်စစ်ဆေးပြီးမှသာ  ဆောင်ရွက်ပေး 
သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။  

ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန

မှတ်ပံုတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလံုး ယာဉ်စစဆေးပြးမှသာ ယာဉ်မှတ်ပုံတင်လုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးကြေညာ



၉-၆-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၅

“လက်နက်ကိင်ုအကြမးဖက်သောင်းကျန်းသမူျားအနေဖြင့် ၎င်းတို ့ အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိင်ုနေသည့မ်ြို့ရွာများ၌  တပ်မတော်၏တန်ပြန်ထိုးစစဆင်မှုများကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် ပြည်သတူို၏့ 

နေအိမ်အဆောက်အအုံများ၊ အရပ်ဘက်အုပ်ချုပ်မှုဆိုင်ရာအဆောက်အအုံများကို အသုံးပြုခြင်း၊ အပြစ်မဲ့ပြည်သူလူထုကို လူသားတံတိုင်းအဖြစ်အသုံးပြုနိုင်ရေး ယာယီနေရပ်စွန့်ခွာနေရသူ 

များကိ ုပြန်လည်နေထုိင်ရန်ဆဲွဆောင်စည်းရံုးခြင်း၊ အတင်းအဓမ္မလသူစ်စဆုောင်းခြင်းများကိလုပ်ုဆောင်လျက်ရိှကြောင်း၊ တပ်မတော်အနေဖြင့ ်နိင်ုငတံော်၏ အချုပ်အခြာအာဏာကိ ုမဖြစမနေ 

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး အဆိုပါလက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ သတင်းရရှိမှုနှင့် အခြေအနေအရပ်ရပ်အပေါ်မူတည်၍ လိုအပ်သလိုတုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်သဖြင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိုင်လျက်ရှိသည့်   မြို့ရွာများရှိပြည်သူများအနေဖြင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့်   ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက်  သတိပြုကြရန် 

လိုအပ်ကြောင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရက်တွင် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် ရှမ်းပြည်နယ် အစိုးရအဖွဲ့ဝင်များ၊ ပြည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားပြောကြားသည့် အမှာစကားမှကောက်နုတ်ချက် ) 

လက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့် 
ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက် သတိပြုကြရန်လိုအပ်

	 -		သွေးမကွဲ တို့တစ်တွေ

			‌   ညီစေနော် မုန်းမဖက်၊

			‌ဘေ   းရန်စွယ် ကင်းစင်ရေးကိုဖြင့်

			‌   အလေးထားဆောင်ရွက်။

	 -		တာဝန်ကိုယ်စီ အပြုံးမပျက်လို့

			‌ရှေ   ့ဆက်ကြညီတူ

			  ရိုင်းပင်းကာ ကူ၊

			‌ကမ   ်းလင့်လက်တို့ ဖေးကာထူ

			‌‌   လဲနေသူ ဖော်ဆွေများ၊

			‌ပြ   န်လည်ကာ ထူထောင်ရေးအတွက်

			‌   အားပေးစိတ်ထား။

	 -		‌ စည်းလုံးခြင်းသည် အင်အားမို့

			‌   အသိတရားနဲ့ ထမ်းဆောင်မယ်၊

			‌က   ိုယ့်နိုင်ငံ ကိုယ့်လူမျ ိုး

			‌က   ျ ိုးများဖို့ရယ်၊

			‌မ   ျ ိုးချစ်စိတ်တို့ အရောင်မပြယ်

			‌   သယ်ပိုးကာ ယှဉ်တွဲ၊

			‌ပြ   ည်မြန်မာ ဂုဏ်ရောင်ဖြိုးအောင်ပ

			‌   ကြိုးစားစဉ်မြဲ။     ။

	   ‌‌ ပိုင်ဆု(ပညာရေး)

စည်းလုံးခြင်းသည် အင်အားသာပေါင်းမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးစပါးစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
‌စပါး ၆၈၂၉၇ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

မလှိုင်မြို့နယ် ဒဟတ်ပင်ကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး   

ပုသိမ် ဇွန် ၈

   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး၊ 

သာပေါင်းမြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   မိုးစပါး 

လျာထား ၆၈၂၉၇ ဧက စိုက်ပျ ိုး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း  ပုသိမ်ခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။ 

သာပေါင်းမြို့နယ်တွင်   ယခု 

နှစ်     မိုးစပါးစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

မိုးစပါးလျာထား ၆၈၂၉၇ ဧကကို 

ယခနှုစ်  ဇွန်လ   တတယိပတ်တွင် 

စတင်    စိုက်ပျ ိုးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊  အဆိုပါ   မိုးစပါးများ 

ဧကအားလုံး  ရာနှုန်းပြည့်စိုက်ပျ ိုး 

နိင်ုရေး    စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနနှင့် 

ဒေသခမံျား  ပေါင်းစပ်ဆောင်ရွက် 

စိုက်ပျ ိုးသွားမည်      ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

''သာပေါင်းမြို့နယ်မှာ  ဒီနှစ် 

မိုးစပါးကို ၆၈၂၉၇ ဧကလျာထား 

စိုက်ပျ ိုးမှာဖြစ်ပါတယ်။  မိုးစပါး 

တွေစိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက် တောင်သူ 

တွေကို နည်းပညာနဲ့ အခြားပံ့ပိုး 

ပေးစရာတွေကို   ကြိုတင်ဆောင် 

ရွက်ပေးထားပါတယ်။      စပါး 

အတွက် မျ ိုးစေတ့ွေကိ ု ချတ်ိဆက် 

ဝယ်ယူ    ဆောင်ရွက်ပေးထားပါ 

တယ်။     လိုအပ်တဲ့နည်းပညာနဲ့ 

စိုက်နည်းစနစ်တွေကိုလဲ    စနစ် 

တကျ   ပံ့ပိုးဆောင်ရွက်ပေးထား 

ပါတယ်''ဟု  ပုသိမ်ခရုိင်  စုိက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှူး ဒေါ်အေးအေးမ ူ

က ပြောပြသည်။ 

သာပေါင်းမြို့နယ်တွင် ယခု 

နှစ် စိက်ုပျ ိုးမည့မ်ိုးစပါးများ ပိုးမွှား 

အန္တရာယ်ကင်းရှင်းစေရေး၊ ရွှေခရ ု

ဖျက်ဆီးမှု  မရှိစေရေးတို့အတွက် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနနှင့်   ဆည် 

မြောင်းနှင့်ရေအသုံးချမှု စီမံခန့်ခွဲ 

ရေးဦးစီးဌာနတို့  ပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိကြောင်း၊   အဆိုပါ မိုး 

စပါး ၆၈၂၉၇ ဧကက အောင်တက်၊ 

လှေကြီးတက်၊    ငဝန်ဒေါင့်ကြီး၊ 

ရွှေတောင်ကြီးကုန်း၊  ဇီးဖြူကွင်း၊ 

ငှက်ပျောတော၊ မဇဲလကွီင်းပေါက်၊   

ကွင်းကောက် စသည့က်ျေးရွာများ 

တွင် အများဆုံး စိုက်ပျ ိုးသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

စပါးကိ ုအထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက   ဒေသ 

တွင်း စားသုံးမှုဖူလုံစေမည့်အပြင် 

ပြည်ပပို့ကုန်အဖြစ်ပါ    တင်ပို့ 

ထုတ်လုပ်ရောင်းချနိုင်မည်ဖြစ်ရာ 

စပါးကို      အရည်အသွေးနှင့ ် 

အထွက်နှုန်း   ကောင်းမွန်အောင်      

ပိမုိတုိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး  ကြိုးပမ်း 

ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း         ခရိင်ုဦးစီး 

မှူး ဒေါ်အေးအေးမူက   ပြောပြ၍ 

သိရသည်။        ‌

ကျော်ကျော်လင်း

‌မလှိ ငု် ဇွန် ၈

     မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး  

မိတ္ထီလာခရိုင်      မလှိုင်မြို့နယ်    

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက   ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ  အလုပ်အကိုင်အခွင့် 

အလမ်းနှင့်   မိသားစုဝင်ငွေများ 

တိုးပွားလာပြီး ဆင်းရဲမှုလျော့ကျ 

စေရန် ရည်ရွယ်၍   ဒဟတ်ပင် 

ကျေးရွာ၌   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းဖြင့်  အကောင်အထည်

ဖော်ဆောင်ရွက်ထားရိှသော   လပ်ု 

ငန်းများကို ဇွန်  ၇ရက် နံနက် 

ပိင်ုးက တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် မလှိုင်မြို့နယ် ကျေးလက်  

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်စုစု၊  ဦးစီး 

အရာရိှ ဒေါ်အေးမိုးခိင်ုနှင့် စမီကံန်ိး 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက ကျေးရွာ

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များနှင့်

အတ ူဒဟတ်ပင်ကျေးရွာ၌  မြစမ်ိး 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း  ရန်ပုံငွေ 

ကျပ် ၅၅ သန်းဖြင့် ဆောင်ရွက် 

ထားသော  စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း၊ အသက်မွေး 

ဝမ်းကျောင်းလပ်ုငန်းနှင့် အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက် 

ထားရှိမှု      အခြေအနေများ၊ 

လအလိုက်     ဖြည့်သွင်းရမည့် 

စာရင်းဇယားပုံစံများ ပြည့်စုံမှုရှိ၊ 

မရှိ စစ်ဆေးပြီး  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်စုစုက   အတိုးအရင်းများကို 

သတ်မှတ်ကာလအတွင်း ပေးဆပ် 

ကြရန်နှင့်        လိုအပ်သည်များ    

ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်း ဆောင်ရွက်ပေးခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

ဒဟတ်ပင်ကျေးရွာတွင် စိုက် 

ပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ၆၁ ဦး 

ကိ ု ငွေကျပ်  ၄၁  ဒသမ  ၈၅ သန်း၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ 

၁၇ ဦးကို ငွေကျပ် ၁၁ ဒသမ ၇၅ 

သန်းနှင့် အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ  နှစ်ဦးကို ငွေကျပ်  ၁ 

ဒသမ ၄ သန်း၊  စုစုပေါင်း အသင်း 

သား၊ အသင်းသူ   ဦးရေ  ၈၀ ကို 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက် လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ 

ကျပ် ၅၅ သန်း    ထုတ်ချေးပေး 

ထားပြီး    စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ 

လည်ပတ်   ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 

ကြောင်း မလှိုင်မြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး      ဒေါ်စုစုထံမှ 

သရိသည်။   ဟန်ိးထက်စိုး(မလိှင်ု)

á	Home Stay    နေထိုင်ပါ။     တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းရေး၊   
နေအိမ်နှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းရေးတို့ကို အလေးထား 
ဆောင်ရွက်ပါ။

á	မကြာခဏထိတွေ့အသုံးပြုတဲ့  စားပွဲ၊ တံခါးလက်ကိုင်၊  
ဖုန်း၊ လှေကားလက်ရန်း စသည်တို့ကို Alcohol ၇၀ 
ရာခိင်ုနှုန်းပါ၀င်သော ပိုးသန့်စင်ဆေးရည်ဖြင့် မကြာခဏ 
ဆေးကြောပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကူးစက်မှုမှ
ကာကွယ်နိုင်ရန်

  ယခင်နှစ်က စပါးစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



စာမျက်နှာ ၆	 ၉-၆-၂၀၂၅

         ‌‌‌‌‌ဒေလီ ဇွန် ၈

‌‌ပါဟယ်လ်နယ်မြေ၌ ယခုနှစ်  

ဧပြီ ၂၂ ရက်တွင်      အကြမ်းဖက် 

တိုက်ခိုက်မှုတစ်ခု    ဖြစ်ပွားခဲ့ပြီး 

နောက်ပုိင်း ပထမဆံုးအကြိမ်အဖြစ် 

အိန္ဒိယဝန်ကြီးချုပ် မိုဒီသည်  ဂျမူး 

နှင့်ကက်ရှ်မီးယား    ဒေသများသို့ 

ပထမဆုံးအကြိမ် ဇွန် ၆ ရက်တွင်  

သွားရောက်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ဂျမူးနှင့်ကက်ရှ်မီးယားဒေသ 

ဖံွဖ့ြုးတုိးတက်ရေးအတွက် ကြိုးပမ်း 

မည်ဖြစ်ကြောင်း ဂျမူးနှင့်ကက်ရှ် 

မီးယားခရီးစဉ်အတွင်း      အိန္ဒိယ 

ဝန်ကြီးချုပ်က ပြောကြားခဲ့သည်။

ယင်းအပြင်       ဧပြီ ၂၂ ရက် 

အကြမးဖက်တိက်ုခိက်ုမှုဖြင့ ်ပါက 

စ္စတန်နိုင်ငံသည် ဂျမူးနှင့်ကက်ရှ် 

မီးယား     ပြ ည်သူများ၏ဘဝကို 

ဖျက်ဆီးနေကြောင်း          အိန္ဒိယ 

ဝန်ကြီးချုပ်က ဝေဖန်ခဲ့သည်။

ဂျမူးနှင့ ်ကက်ရှ်မီးယားခရီးစဉ်  

အတွင်း ဝန်ကြီးချုပ်မိဒုသီည် ယင်း  

ဒေသ၌အကောင်အထည်ဖော်မည့်   

အခြေခံအဆောက်အအုံစီမံကိန်း 

များကုိလည်း စတင်အုတ်မြစ်ချပေး 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ    အခြေခံအဆောက် 

အအုံစီမံကိန်းများထဲတွင် ကက်ရှ်  

မီးယားတောင်ကြားဒေသနှင့ ်ကျန် 

အိန္ဒိယဒေသများကို    ချတိ်ဆက် 

ပေးမည့် အမေရိကန်ဒေါ်လာ ငါး 

ဘီလီယံတန်ဖိုးရှိ       ရထားလမ်း 

စီမံကိန်းလည်း     ပါဝင်ကြောင်း 

သိရသည်။

ဧပြီ ၂၂ ရက်   ကက်ရှ်မီးယား 

ဒေသ အကြမးဖက်တိက်ုခိက်ုမှုကိ ု 

အကြောင်းပြု၍ အနိ္ဒယိနှင့ ်ပါကစ္စ 

တန်တိုသ့ည် ပြီးခဲသ့ည့လ်အတွင်း  

စစ်ရေးပဋပိက္ခများ လေးရက်ကြာ   

ဖြစ်ပွားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

                             Ref : RT

                          Trs : KKO

ဂျမူးနှင့် ကက်ရှ်မီးယားဒေသများသို့ 
အိန္ဒိယဝန်ကြီးချုပ် မိုဒီ သွားရောက်

တရုတ်-အမေရိကန် ဒုတိယအကြိမ် ကုန်သွယ်ရေးဆွေးနွေးပွဲ
တရုတ်နိုင်ငံ ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ် တက်ရောက်မည်

         ‌‌‌‌‌‌ဘိုဂိုတာ ဇွန် ၈

‌ကုိလံဘီယာသမ္မတရွေးကောက် 

ပွဲ၌   ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်မည့်သူတစ်ဦး 

ဖြစ်လာနိုင်သော          အထက် 

လွှတ်တော်အမတ် မဇဲွီလ်ယရူစ်မှာ  

ဇွန် ၇ ရက်က        ဘိုဂိုတာမြို့၌ 

သေနတ်ဖြင့်ပစ်ခတ်ခံခဲ့ရကြောင်း  

သိရသည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင်    အသက် 

၃၉နှစ်အရွယ် အထက်လွှတ်တော်  

အမတ် မ ီဇွဲလ်ယူရစ်ကို ဆေ းရုံ၌ 

ဆရာဝန်များက အသက်လုကုသ 

နေရကြောင်း ကိုလံဘီယာအစိုးရ  

က သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

မီဇွဲလ်ယူရစ်သည်    သမ္မတ 

ရွေးကောက်ပဲွ     ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်ရေး 

ကြိုးပမ်းမှုအစအီစဉအ်ရ ဘိဂုိတုာ  

မြို့၌ ကျင်းပခဲ့သော အခမ်းအနား  

တစ်ခုတွင် သေ နတ်ဖြင့် ပစ်ခတ် 

ခံခဲ့ရခြင်းဖြစ်သည်။

  အထက်လွှတ်တော်အမတ် 

မီဇွဲလ်ယူရစ်အား    သေ   နတ်ဖြင့်    

ပစ်ခတ်ခဲ့သူအဖြစ်    ယူဆရသည့် 

အမျ ိုးသားတစ်ဦးကိ ုအခင်းဖြစ်ရာ  

နေရာမှာပင် ဖမ်းဆီးနိင်ုခဲက့ြောင်း 

ကိုလံဘီယာရဲတပ်ဖွဲ့က   သတင်း 

ထုတ်ပြန်ထားသည်။

မီဇွဲလ်ယူရစ်သေနတ်ဖြင့် ပစ ်

ခတ်ခရံမှုနှင့ပ်တ်သက်ပြီး သတင်း  

ပေးနိုင်သူများကို        ဆုတော်ငွေ 

အမေရကိန်ဒေါ်လာ ၇၃၀၀၀၀ပေး 

မည်ဖြစ်ကြောင်း     ကိုလံဘီယာ 

အစိုးရက ကြေညာထားသည်။

မီဇွဲလ်ယူရစ်သည်  အတိုက်အခံ 

ကွန်ဆာဗေးတစ် ဒီမိုကရက်တစ ်

ပါတကီိ ုကိယ်ုစားပြု၍ ၂၀၂၆ ခနှုစ်  

သမ္မတရွေးကောက်ပွဲ၌        ပါဝင် 

ယှဉ်ပြိုင်ရန်   ရည်ရွယ်ထားသဖူြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။Ref : Xinhua

                         Trs : KKO

ကိုလံဘီယာအထက်လွှတ်တော်အမတ်
သေနတ်ဖြင့် ပစ်ခတ်ခံရ

         ‌‌‌‌‌လန်ဒန် ဇွန် ၈

‌‌‌‌လန်ဒန်မြို့၌        ကျင်းပမည့် 

တရုတ်-အမေရိကန် ဒုတိယအကြိမ် 

ကုန်သွယ်ရေးဆွေးနွေးပွဲ၌   ပါဝင် 

ရန်    ဒတုယိဝန်ကြီးချုပ်  ဟလီဖီန် 

ကို စေလွှတ်ရန‌်‌  တရုတ်အစိုးရက    

စီစဉ်ထားကြောင်း     ဇွန် ၇ ရက်  

သတင်းများတွင်  ရေးသားဖော်ပြ 

ထားသည်။

တရုတ်-အမေရိကန်ကုန်သွယ် 

ရေးဆွေးနွေးပဲွကိ ုလန်ဒန်မြို့၌ ဇွန်  

၁၃ ရက်တွင် ကျင်းပရန်      စီစဉ်    

ထားသည်။

ယခနှုစ် မေလအတွင်း ကျင်းပ  

ခဲ့သည့်          တရုတ်-အမေရိကန် 

ကုန်သွယ်ရေး     ဆွေးနွေးပွဲတွင် 

လည်း ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ် ဟီလီဖန် 

ကပင် တရတ်ုကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့  

ကို ဦးဆောင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဇွန် ၁၃ ရက်   ဆွေ   းနွေးပွဲ၌  

အမေရကိန်ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့ကိ ု 

ဘဏ္ဍာရေးဝန်ကြီး    စကောဘ့က် 

ဆန့် ၊ ကန်ုသွယ်ရေးဝန်ကြီး ဟိုးဝပ် 

လပ်နစ်ခ်တို့က     ဦးဆောင်မည်     

ဖြစ်သည်။

အမေရိကန်သမ္မတ ဒေ ါ်နယ် 

ထရန့် နှင့တ်ရတ်ုသမ္မတ ရီှကျင့ဖ်ျင် 

တို့   ဇွန် ၅ ရက်တွင်  ဖုန်းခေါ်ဆို 

ဆွေးနွေးခဲ့ပြီးနောက်        ဒုတိယ 

အကျော့ကုန်သွယ်ရေးဆွေးနွေးပွဲ  

များ ကျင်းပရန်        တရုတ်နှင့ ်

အမေရိကန်နိုင်ငံတို့က စီစဉ်ထား 

ခြင်းဖြစ်သည်။

ဒုတိယအကြိမ်     ကုန်သွယ် 

ရေးဆွေးနွေးပွဲ   တက်ရောက်ရန် 

ဒတုယိဝန်ကြီးချုပ် ဟလီဖီန်အနေ 

ဖြင့်   ဇွန် ၈ ရက်မှ ၁၃ ရက်ထိ 

ဗြိတိန်သို့    သွားရောက်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း    တရုတ်နိုင်ငံခြားရေး     

ဝန်ကြီးဌာနက သတင်းထုတ်ပြန်  

ထားသည်။            Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

လော့စ်အိန်ဂျလိစ်ဆန္ဒပြပွဲများကို ထိန်းချုပ်ရေးအတွက်
အမျ ို းသားအစောင့်တပ်ဖွဲ့ ဝင်များ စေလွှတ်ဖြန့် ကြက်ရန် အမေရိကန်အစိုးရစီစဉ်
         ‌‌‌‌‌‌နယူးယောက် ဇွန် ၈

လော့စ်အိန်ဂျလိစ်မြု့၌ ဖြ စ်ပွား 

နေသည့် လူဝင်မှုမူဝါဒဆန့်ကျင ်

ရေးဆန္ဒပြပွဲများကို ထိန်းချုပ်ရေး  

အတွက် အမျ ိုးသားအစောင့တ်ပ်ဖဲွ့ 

ဝင် ဦးရေ  ၂၀၀၀ကို    စေ    လွှတ ်     

ဖြန့်ကြက်ရန်  အမေရိကန်အစိုးရ 

က စီစဉ်ထားကြောင်း သိရသည်။

အမေရိကန်အစိုးရ     လူဝင်မှု  

ကြီးကြပ်ရေးဌာနနှင့်  အကောက်ခွန် 

ဌာနတာဝန်ရိှသမူျားက ဇွန် ၆ ရက် 

ညပိုင ်းတွင် လေ ာ့စ်အိန်ဂျလိစ်  

မြို့တွင်း၌ စီးနင်းမှုများပြုလုပ်၍  

လူပေါင်း ၄၄ ဦးကို လူဝင်မှုဥပဒေ 

များချ ိုးဖောက်မှုဖြင့် ဖမ်းဆီးခဲ့ပြီး 

နောက် ဇွန် ၇ ရက်မှစ၍ လော့စ်  

အန်ိဂျလစ်ိမြို့၌ ဆန္ဒပြပဲွများစတင်  

ဖြစ်ပွားခဲ့သည်။

ဇွန် ၇ ရက်တွင် ဖြစ်ပွားခဲသ့ည့ ် 

ဆန္ဒပြပဲွများတွင် ဆန္ဒပြသမားများ 

နှင့် ဖက်ဒရယ်လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင် 

များကြား      ပဋိပက္ခများဖြစ်ပွား 

ခဲ့သည်။

လက်ရိှအချန်ိတွင် လောစ့်အန်ိ  

ဂျလစ်ိမြို့၌ဖြစ်ပွားနေသည့ ်ဥပဒေ 

မဲ့လုပ်ရပ်များကို      တားဆီးရေး 

အတွက် အမျ ိုးသားအစောင့တ်ပ်ဖဲွ့  

ဝင် ၂၀၀၀   ဖြ  န့်ကြက်ရေးအမိန့်        

ဒီကရီတစ်ရပ်ကို သမ္မတ ဒေါ်နယ်  

ထရန့်က လက်မှတ်ရေးထိုးထား  

ကြောင်း အိမ်ဖြူတော်ကသတင်း 

ထုတ်ပြန်ထားသည်။

အဆိုပါ   အမျ ိုးသားအစောင့် 

တပ်ဖွဲ့ဝင် ၂၀၀၀ကို ဇွန် ၇ ရက်မှ  

စ၍ လောစ့်အန်ိဂျလစ်ိသို ့စေလွှတ်  

မည်ဖြစ်ကြောင်း        အမေရိကန် 

တာဝန်ရှိသူများက      ပြောကြား   

ထားသည်။

လက်ရိှဖြစ်ပွားနေသော ပြဿနာ 

များကုိ ကယ်လီဖုိးနီးယားပြည်နယ် 

အုပ်ချုပ်ရေးမှူးနှင့်   လေ   ာ့စ်အိန် 

ဂျလစ်ိမြို့တော်ဝန်တိုက့ မဖြေရှင်း  

နိုင်ပါက         ဖက်ဒရယ်အစိုးရ 

အနေဖြင့်  ကြားဝင်ရလိမ့်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း သမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရန့်က  

ပြောကြားထားသည်။

                         Ref : Xinhua

                         Trs : KKO

ဂျပန်၌ နျူကလီးယားဓာတ်ပေါင်းဖိုများကို နှစ် ၆၀ အထက်လည်ပတ်ခွင့်ဥပဒေ စတင်အာဏာသက်ဝင်
         ‌‌‌‌‌‌‌တိုကျ ို ဇွန် ၈

‌နျူကလီးယား  ဓာတ်ပေါင်းဖို 

များအား နှစ်ပေါင်း ၆၀ ကျော်ထိ 

လုပ်ငန်းလည်ပတ်ခွင့်    ပေးထား 

သောဥပဒေတစ်ရပ်သည်    ဇွန် ၆ 

ရက်တွင်   ဂျပန်နိုင်ငံ၌      စတင် 

အာဏာသက်ဝင်ခဲ့ပြီဖြစ်သည်။

ဖကူရီှူးမားနျူကလီးယားကပ် 

ဘေးဖြစ်ပွားခဲ့ပြီး  ၁၄ နှစ်အကြာ 

တွင် နျူကလီးယားဓာတ်ပေါင်းဖို  

များ၏        လုပ်ငန်းလည်ပတ်မှု 

သက်တမ်းကို    တိုးမြှင့်ပေးထား 

သည့်ဥပဒေ   ဂျပန်နိုင်ငံ၌   စတင် 

အာဏာသက်ဝင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဂျပန်အစိုးရသည် ဖူကူရှီးမား 

နျူကလီးယားကပ်ဘေးပေါ်ပေါက်  

ခဲ့ပြီးနောက် နျူကလီးယားဓာတ်  

ပေါင်းဖိုအများအပြားကို ရပ်ထား  

ရပြီး     ရုပ်ကြွင်းလောင်စာအပေါ် 

ပို၍မှီခိုအားပြုခဲ့ရသည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင် ဂျပန်နိုင်ငံ  

သည် စွမ်းအင်လိုအပ်ချက်ပြည့်မီ 

ရေးအတွက်        နျူကလီးယား    

စွမ်းအင်ထတ်ုလပ်ုမှုကိမုြင့တ်င်ရန်   

စီစဉ်ထားသည်။

နျူကလီးယား   ဓာတ်ပေါင်းဖိ ု

များအား    နှစ်ပေါင်း ၆၀ ထိသာ 

လည်ပတ်ခွင့်   ကန့်သတ်ချက်ကို 

ဂျပန်အစုိးရက ဖူကူရီှးမားနျူကလီး 

ယားကပ်ဘေး    ဖြ    စ်ပွားခဲ့သည့် 

၂၀၁၁ ခုနှစ်နောက်ပိုင်း      စတင် 

ကျင့်သုံးခဲ့သည်။

၂၀၁၁ခုနှစ် မြေငလျင်ကပ်ဘေး 

နှင့်   ဆူနာမီကပ်ဘေးတို့ကြောင့် 

ဂျပန်နိုင်ငံအရှေ့မြောက်ပိုင်း ဖူကူ 

ရှီးမား    နျူကလီးယားဓာတ်အား 

ပေးစက်ရုံရှိ     ဓာတ်ပေါင်းဖိုများ 

အပူလွန်ကဲ၍      နျူကလီးယား 

ကပ်ဘေးပေါ်ပေါက်ခဲ့ရကြောင်း  

သိရသည်။

                         Ref : Xinhua

                         Trs : KKO



၉-၆-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
ဆီးချ ိုရောဂါလူနာများ၌ GLP-1 ဆေးများကြောင့်
‌RMO မျက်စိရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေ မြင့်တက်လာနိုင်

သစ်သီးဝလံ၊ ဟင်းသီးဟင်းရွက်များကို ပုံမှန်စားခြင်းဖြင့် 
နှလုံးရောဂါနှင့် ဆီးချ ိုရောဂါတို့ကို တားဆီးနိုင်

အော့တဝါ ဇွန် ၈

‌ကိုယ်အလေးချနိ်လျှော့ချရေး 

ဆေးများကြောင့်  ပုံစံ-၂  ဆီးချ ို 

ရောဂါလနူာများ၌  အသက်အရွယ် 

နှင့်ဆက်စပ်သော    အမြင်အာရုံ 

ထခိိက်ုပျက်စီးမှုရောဂါ (AMD) ဖြစ် 

ပွားနိုင်ခြေ      မြင့်တက်လာနိုင်  

ကြောင်း ကနေဒါသတုေသနပညာ 

ရှင်များက   ပြောကြားသည်ဟု     

ဇွန် ၇ ရက်     သတင်းများအရ 

သိရသည်။

‌ဆီးချ ိုရောဂါလူနာများအတွက်‌ 

ထုတ်လုပ်ထားသည့်  Ozempic 

နှင့် Wegovy ကဲ့သို့သော   GLP-1 

အုပ်စဝုင်ဆေးများသည်  အဝလွန် 

မှုပြဿနာကို   ဖြေရှင်းရာတွင် 

ထိရောက်မှုရိှပြး အခြားကျန်းမာရေး  

အကျ ိုးကျေးဇူးများကုိလည်း ပေးနုိင် 

သည့်   ဆေးများဖြစ်ကြသည်။

‌သိုရ့ာတွင် ကနေဒါသတုေသန 

ပညာရှင်များ၏    လေ့လာတွေ့ရှိ 

ချက်အရ GLP-1  အုပ်စုဝင်ဆေး 

များ‌ကြောင့ ်ဆီးချ ိုရောဂါလနူာများ 

၌ AMD  မျက်စိရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေ 

ပုမှံန်ထက် နှစ်ဆမြင့တ်က်လာနိင်ု 

ကြောင်း သိရသည်။

‌မိမိတို့၏ လေ့လာတွေ့ရှိချက်  

အရ GLP-1  အုပ်စုဝင်ဆေးများ 

သုံးစဲွသ ူ သက်ကြီးပိင်ုးဆီးချ ိုလနူာ 

များအနေဖြင့ ်၎င်းဆေးများမသုံးစဲွ 

သူ  ဆီးချ ိုလူနာများနှင့်  နှိုင်းယှဉ် 

ပါက   ဆေးသုံးစွဲပြီး  ခြောက်လ 

အကြာတွင် AMD မျက်စရိောဂါဖြစ် 

နိုင်ခြေ   မြင့်မားလာနိုင်ကြောင်း၊‌ 

ကနေဒါ  သတုေသနပညာရှင်များ 

သည်  ပျမ်းမျှအသက်   ၆၆ နှစ် 

အရွယ် ဆီးချ ိုရောဂါလနူာ ၄၆၀၀၀ 

ကျော်တို့ကို   လေ့လာပြီးနောက် 

၎င်းတို့၏တွေ ရှိချက်ကို   တင်ပြ 

ထားခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

             Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO

နယူးယောက် ဇွန် ၈

သစ်သီးဝလံ၊    ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက်၊  အစေအဆန်များကုိ   ပံုမှန် 

စားသုံးခြင်းဖြင့်    နှလုံးရောဂါနှင့် 

ပုစံ-ံ၂ ဆီးချ ိုရောဂါများကိတုားဆီး‌ 

နိုင်ဖွယ်ရှိကြောင်း   ဇွန်  ၇ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

အထက်ပါ အစားအစာများထ ဲ

တွင်ပါဝင်သည့်   Phytosterols 

ခေါ် ဓာတုဒြပ်ပေါင်းတစ်မျ ိုးသည် 

ဆလ်ဲများ၏  ဇဝီဓာတပုြောင်းလမဲှု 

ဖြစ်စဉ်များကို  မြှင့်တင်ပေးနိုင်ပြီး 

ရောင်ရမ်းမှုကို   လျှော့ချပေးနိုင် 

ကြောင်း သိရသည်။

အထက်ပါဂုဏ်သတ္တိများအရ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်၊    သစ်သီးဝလ၊ံ 

အစေ့အဆန်များကို     ပေါင်းစပ် 

စားသုံးခြင်းဖြင့်    နှလုံးရောဂါနှင့်   

ပုံစံ-၂   ဆီးချ ိုရောဂါများဖြစ်နိုင် 

ခြေကု    လျှော့ချပေးနိုင်ဖွယ်ရှိ 

ကြောင်း      အမေရိကန်နိုင်ငံ 

ဟားဗတ်တက္ကသိလ်ုမှ သတုေသန     

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

ထိုပ့ြင် Phytosterol ဓာတဒုြပ် 

ပေါင်းသည်     လူ့ကိုယ်ခန္ဓာ၏ 

အင်ဆူလင်  တုံ့ပြန်အားကိုလည်း 

ထိန်းညှိပေးနိုင်ကြောင်း    သုတေ 

သန  ပညာရှင်များ၏   အဆိုအရ 

သိရသည်။

‌Phytosterols  ဓာတဒုြပ်ပေါင်း 

သည်  အပင်ထွက်   အစားအစာ 

တိင်ုးတွင်  ပါဝင်တတ်သော်လည်း  

ပြန်လည်ချက်လပ်ုမှုမရိှသေးသည့်   

အပင်ထွက်    အဆီဓာတ်များတွင်  

ပါဝင်မှု   အမြင့်ဆုံးဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

‌အမေရကိန်  သတုေသနပညာ 

ရှင်များသည် လူပေါင်း  ၂၀၀၀၀၀ 

ကျော်တို့၏ စားသောက်မှုပုံစံများ 

ကိ ုလေလ့ာခဲ့ပြီးနောက် ၎င်းတို၏့ 

တွေ့ရိှချက်ကိ ုတင်ပြခဲက့ြခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Russia Today

                  Trs : KKO

ဝါရှင်တန် ဇွန် ၈

‌အမေရိကန်နိုင်ငံအခြေစိုက် 

Space-X ကမု္ပဏသီည် စီးရီးယပ်စ် 

အိတ်စ်အမ်ကုမ္ပဏီ၏ SXM-10 

အမည်ရှိ  ဆက်သွယ်ရေးဂြိုဟ်တု 

ကို ဇွန် ၇ ရက်တွင်  လွှတ်တင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌Space-X ကမု္ပဏသီည် SXM- 

10   ဆက်သွယ်ရေးဂြိုဟ်တုကို 

ဖလော်ရီဒါပြည်နယ်  ကိပ်ကာနေ 

ဗာရယ် အာကာသစခန်းမှတစ်ဆင့် 

ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျဖံြင့ ်လွှတ်တင် 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

‌လွှတ်တင်ပြး ၈ ဒသမ ၅ မနိစ် 

အကြာတွင် ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျ၏ံ 

ပထမအဆင့်  ပင်မဒုံးယာဉ်သည် 

အတ္တလန္တိတ်  သမုဒ္ဒရာအတွင်း 

စောင့်ဆိုင်းနေသည့်   မောင်းသူမဲ့ 

တွဲရေယာဉ်ပေါ်သို့    အောင်မြင်    

စွာ   ဆင်းသက်နိုင ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

‌လွှတ်တင်ပြီး ၃၃ မိနစ်ခန့် 

အကြာတွင် ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျ၏ံ 

ထပ်ိဖူးအဆင့ဒ်ုံးယာဉ်သည် SXM- 

10 ဂြိုဟ်တကုိ ုသတ်မှတ်ပတ်လမ်း 

ပေါ်သို့ ပို့ဆောင်ပေးနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

‌အဆိပုါဂြိုဟ်တသုည် Space- 

X ကုမ္ပဏီက     ခြောက်လတာ  

ကာလအတွင်း     လွှတ်တင် 

ပေးခဲ့သော ဒုတိယမြောက် SXM-

10        ဂြိုဟ်တုဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

‌ဇွန် ၇ ရက် SXM-10 မစ်ရှင် 

သည် Space-X  ကုမ္ပဏီ၏ ယခု 

နှစ်အတွက်  ၆၉   ကြိမ်မြောက် 

ဖယ်လ်ကွန်-၉ မစ်ရှင်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။
Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO

‌ဝါရှင်တန် ဇွန် ၈

‌Space-X ကုမ္ပဏီက  ဇွန် ၁၀ 

ရက်တွင် လွှတ်တင်မည့်   Crew 

Dragon အာကာသလူသယ်ယာဉ် 

သည် ဖလော်ရဒီါပြည်နယ် ကနေဒ ီ

အာကာသစခန်း   ပစ်စင်အမှတ် 

(၃၉) အေ သို့ရောက်ရှိနေပြဖြစ် 

ကြောင်း ဇွန် ၇ ရက်သတင်းများအရ 

သိရသည်။

‌Space-X  ကမု္ပဏသီည် AX-4  

အမည်ရှိ  မစ်ရှင်အရ  ပုဂ္ဂလိက 

အာကာသခရီးသည်   လေးဦးကို 

Crew Dragon အာကာသလသူယ် 

ယာဉ်ဖြင့် နိုင်ငံတကာ အာကာသ 

စခန်းသို့ လွှတ်တင်ရန်စီစဉ်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

‌AX-4 မစ်ရှင်   Crew Dragon 

အာကာသလူသယ်ယာဉ်ကုိ  ဇွန် 

၁၀ ရက်တွင် ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျ ံ

ဖြင့ ်  ကနေဒီ  အာကာသစခန်း 

ပစ်စင်အမှတ်   (၃၉)အေ    မှ  

တစ်ဆင့်    လွှတ်တင်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

‌AX-4 မစ်ရှင်အတွက် Space- 

X ကုမ္ပဏီက အသုံးပြုမည့် Crew 

Dragon အာကာသလူသယ်ယာဉ် 

သည် အာကာသခရီးစဉပ်ျသံန်းဖူး 

ခြင်းမရှိသည့် အာကာသလူသယ် 

ယာဉ်သစ်ဖြစ်သည်။

‌လွှတ်တင်ပြီးချနိ်တွင် AX-4 

အာကာသယာဉ်မှူး   လေးဦးတို့ 

သည်  နိုင်ငံတကာ   အာကာသ  

စခန်းပေါ်၌   သီတင်းနှစ်ပတ်     

ကြာနေထိုင်၍ သိပ္ပံပညာစမ်းသပ် 

မှုများ    ပြုလုပ်မည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

‌AX-4 မစ်ရှင်သည်  Axiom 

ကုမ္ပဏီနှင့်  Space-X  ကုမ္ပဏီတို့ 

ပူးတွဲစီစဉ်သည့်  စတုတ္ထမြောက် 

နိုင်ငံတကာ အာကာသစခန်း ပုဂ္ဂ 

လိကခရီးစဉ်ဖြစ်သည်။
Ref : Russia Today

                 Trs : KKO

Space-X ကုမ္ပဏီက စီးရီးယပ်စ်အိတ်စ်အမ်ကုမ္ပဏီ၏ 
SXM-10 ဆက်သွယ်ရေးဂြိုဟ်တုကို လွှတ်တင်ခဲ့

Crew Dragon အာကာသလူသယ်ယာဉ် ဖလော်ရီဒါပြည်နယ် 
ကနေဒီအာကာသစခန်း ပစ်စင်အမှတ် (၃၉) အေသို့ ရောက်ရှိနေပြီဖြစ်

ပေကျင်း ဇွန် ၈

‌တရုတ်နိုင်ငံ၏  တီယန်ဝန်-၂ 

အာကာသယာဉ်သည်  ပတ်လမ်း 

ပေါ်၌ ပျသံန်းနေဆဖဲြစ်ပြး လက်ရိှ 

တွင် ကမ္ဘာမြေနှင့ ်  ကီလိုမီတာ 

သုံးသန်းအကွာသို့  ရောက်ရှိနေ 

ကြောင်း ဇွန် ၇ ရက်သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

‌တယီန်ဝန်-၂ အာကာသယာဉ် 

သည် ခရီးစဉ်ရည်မှန်းချက်ဖြစ် 

သည့် 2016 HO 3 အမည်ရှိ ဂြိုဟ် 

သိမ်ဆီသို့  ဆက်လက်ပျသံန်းနေ 

ကြောင်း တရတ်ုအမျ ိုးသားအာကာ 

သအေဂျင်စီက ဇွန် ၆ ရက်တွင် 

သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

‌တရုတ်အမျ ိုးသားအာကာသ 

အေဂျင်စီသည်  2016 HO 3 ဂြိုဟ် 

သိမ်ပေါ်မှ   ကျောက်သားနမူနာ 

များကို ရယူရေးအတွက် တီယန် 

ဝန်-၂ အာကာသယာဉ်ကို မေ ၂၉ 

ရက်တွင်  လောင်းမတ်ချ်-၃ ဘီ 

ဒုံးပျ ဖံြင့ ်  လွှတ်တင်ခဲ့ ခြင်း ဖြစ်  

ကြောင်း သိရသည်။

‌တယီန်ဝန်-၂ အာကာသယာဉ် 

သည်  တရုတ်နိုင်ငံ၏  ပထမဆုံး 

ဂြိုဟ်သိမ်နမူနာ      ကောက်ယူ     

ရေး အာကာသယာဉ်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

တယီန်ဝန်-၂ အာကာသယာဉ် 

သည် ၂၀၂၆ ခုနှစ်   နွေရာသီတွင် 

အရွယ်အစားအားဖြင့်     အချင်း 

မီတာ ၄၀ မှ ၁၀၀  ထိ ရှိနိုင်သော 

2016 HD 3    ဂြိုဟ်သိမ်ဆီသို့ 

ရောက်ရှိမည်ဖြစ်သည်။

‌2016 HO 3 ဂြိုဟ်သိမ်သည် 

အနီးဆုံးမှတ်တွင် ကမ္ဘာဂြိုဟ်နှင့် 

ကလီိုမီတာ ၁၄ ဒသမ ၅ သန်းကွာ 

ဝေးပြီး အဝေးဆုံးမှတ်တွင်  ကီလို 

မီတာ ၃၈ ဒသမ ၆ သန်း ကွာဝေး 

ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Xinhua News

                  Trs : KKO

‌တရုတ်နိုင်ငံ၏  တီယန်ဝန်-၂ အာကာသယာဉ်က ပတ်လမ်းပေါ်၌ 
ပျသံန်းနေဆဲဖြစ်ပြီး လက်ရှိတွင် ကမ ္ဘာမြေနှင့် ကီလိုမီတာသုံးသန်းအကွာသို့ ရောက်ရှိနေ



စာမျက်နှာ ၈	 ၉-၆-၂၀၂၅

ပဲရစ် ဇွန် ၈
တိုက်စစ်မှူး    ဒမ်ဘီလီသည် 

ယအူီးအက်ဖ်အေ        နေးရှင်းလဂ်ိ 
ပြိုင်ပွဲကစားရမည့်           ပြင်သစ် 
အသင်းနှင့အ်တ ူ        ပူးပေါင်းနေစဉ် 
လေက့ျင့ရ်ေးအစအီစဉ်၌         ပေါင် 
ကြွက်သား         ဒဏ်ရာပြင်းထန်စွာ 
ရရှိခဲ့မှုကြောင့်  ဖီဖာကလပ် ကမ္ဘာ့ 
ဖလားပြိုင်ပွဲတွင်     ပါဝင်ကစား 
နိင်ုမည်မဟတ်ုကြောင်း    ပြင်သစ် 
ဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ်က    ထုတ်ပြန် 
ခဲ့သည်။

ပြင်သစ်အသင်းသည်    စပိန် 
အသင်းနှင့်ကစားခဲ့သည့် နေးရှင်း 
လဂ်ိ          ဆမီီးဖိင်ုနယ်အဆင့တွ်င် 
ငါးဂိုး  လေ းဂိုးဖြင့်  ရှုံးနိမ့်ခဲ့သော် 
လည်း        တတိယလုပွဲစဉ်အဖြစ် 
ဂျာမနီအသင်းနှင့်    ကစားရမည် 

ဖြစ်သောကြောင့်     တိုက်စစ်မှူး 
ဒမ်ဘလီသီည် အသင်း၏ လေကျင့ ်
ရေးအစီအစဉ်တွင်       ပါဝင်ခဲ့ရာ 
၎င်းအနေဖြင့်   ကြွက်သားဒဏ်ရာ 
ရရှိခဲ့သဖြင့် လိုအပ်သည့် စစ်ဆေး 
မှုများပြုလပ်ုခဲပ့ြီး ပေါင်ကြွက်သား 

ဒဏ်ရာပြင်းထန်မှုကြောင့ ်  အချန်ိ 
အတိင်ုးအတာတစ်ခထု ိအနားယရူ 
မည်ဖြစ်၍ လာမည့် ဖီဖာကလပ် 
ကမ္ဘာဖ့လားပြိုင်ပဲွ အပ်ုစပဲွုစဉ်များ 
ကို  လွဲချော်နိုင်ကြောင်း  ပြင်သစ် 
ဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ်က အတည်ပြု 

ပြောကြားခဲ့သည်။
ပီအက်စ်ဂျအီသင်း      တိုက် 

စစ်မှူး ဒမ်ဘီလီ၏ လက်ရှိ ဏ်ရာ 
မှာ အနည်းဆုံး ရက်သတ္တနှစ်ပတ် 
အနားယူရမည်ဖြစ်ပြီး ပီအက်စ်ဂျ ီ
အသင်းအနေဖြင့်       ဖီဖာကလပ် 
ကမ္ဘာ့ဖလား      အဖွင့်ပွဲစဉ်အဖြစ် 
လာမည့် ဇွန် ၁၅ ရက်တွင် အေတီ 
ကိအုသင်း၊    လာမည့ ်ဇွန် ၂၀ ရက် 
တွင်  ဘိုတာဖိုဂိုအသင်း၊  ဇွန် ၂၃ 
ရက်တွင်         ဆီတယ်ဆောင်းဒါး 
အသင်းတို့နှင့်      ကစားရမည်ဖြစ် 
သောကြောင့်   ဒမ်ဘီလီအနေဖြင့် 
အုပ်စုပွဲစဉ်များကို လွဲချော်မည်မှာ 
သေချာလျက်ရှိကြောင်း        သိ 
ရသည်။

Ref : One Football
             Trs : ML

တိုက်စစ်မှူး ဒမ်ဘီလီ ပေါင်ကြွက်သားဒဏ်ရာရရှိခဲ့မှုကြောင့် 
ဖီဖာကလပ် အုပ်စုပွဲစဉ်ကို လွဲချော်မည်ဟုဆို

PGA Canadian Open ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ အမှတ်ပေးဇယားကို 
အီတလီကစားသမားမာနက်စီရိုနှင့် နယူးဇီလန်ကစားသမား ရိုင်ယန်ဖောက်စ်တို့ ပူးတွဲဦးဆောင်

q	‌ ‌‌‌	 ကွင်းလယက်စားသမား     ဂျ ိုးဘယ်လင်ဟမ်ကိ ု    ခေါ်ယရူန် 

ဒေါမွ့န်အသင်းက ယရူိ ု၃၃ သန်းဖြင့ ်တိုးမြင့က်မ်းလှမ်းခဲသ့ဖြင့ ်

ဆန်းဒါးလန်းအသင်းနှင့်သဘောတူညီမှုရရှိခဲ့သည်။

q	 ဖဖီာကလပ်ကမ္ဘာဖ့လား ပြိုင်ပဲွဝင်မည့ ်အသင်းများက ကာလ 

တိစုာချုပ်ဖြင့ခ်ေါ်ယရူန်          ကမ်းလှမ်းမှုများရိှခဲသ့ော်လည်း 

အဆိပုါပြိုင်ပဲွတွင် ပါဝင်ကစားရန် အစအီစဉ်မရိှသောကြောင့် 

ကမ်းလှမ်းမှုကိုငြင်းပယ်ခဲ့ကြောင်း မီဒီယာများနှင့် တွေ ့ဆုံပွဲ 

တွင် တိက်ုစစ်မှူး စရီော်နယ်ဒိကု ထတ်ုဖော်ပြောကြားခဲသ့ည်။

q	 တိုက်စစ်မှူးနေမာသည် မိခင်ကလပ် ဆန်းတို့စ်အသင်းတွင ်

ပါဝင်ကစားနေသော်လည်း ကစားသမားအနေဖြင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ 

ရောဂါ    စစ်ဆေးတွေ့ရှိမှုကြောင့်    ဇွန်  ၅ ရက်မှစတင်ကာ  

အသင်းနှင့် ပူးပေါင်းနိုင်မှုမရှိသေးကြောင်း သိရသည်။

ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

                    

တိုရွန်တို ဇွန် ၈
ကနေဒါနိုင်ငံ         တိုရွန်တို 

မြို့တွင်  ကျင်းပနေသည့်     PGA 
Canadian Open      ဂေ     ါက်သီး 
ရုိက်ပြိုင်ပဲွ     တတိယနေ့အပြီးတွင်    
အတီလ ီ       ဂေါက်သီးရိက်ုကစား 
သမား     မာနက်စရီိနှုင့ ်နယူးဇလီန်    
ဂေါက်သီးရိုက်          ကစားသမား          
ရိင်ုယန်ဖောက်စ်တိုက့    စစုပုေါင်း 
သတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက်  ၁၄ ချက် 
စီလျော့ရိုက်ကာ      အမှတ်ပေး 
ဇယားကိ ု           ပူးတဲွဦးဆောင်နေ 
ကြောင်း    ဇွန် ၇ ရက်တွင်   ဖော်ပြ 
ခဲ့သည်။

အမေရိကန်    ဂေါက်သီးရိုက် 
ကစားသမားများ    ဖြ စ်ကြသည့် 
ဟော့ဂျက်စ်နှင့် မက္ကာသီ၊ တရုတ် 
(တိုင်ပေ)     ဂေါက်သီးရိုက်ကစား 
သမား ကီဗင်ယူတို့က စုစုပေါင်း 
သတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် ၁၃ ချက် 
လျောရ့ိက်ုကာ    အမှတ်ပေးဇယား 
၏     ဒုတိယနေရာတွင်    ပူးတွဲ 
ရပ်တည်လျက်ရှိသည်။ 

တတိယနေ့တွင်      ပြိုင်ပွဲဝင် 
အများစု    ပုံစံကောင်းရရှိခဲ့ကြပြီး 
အမှတ်ပေးဇယား    အဆင့် (၁၀)
အတွင်း ရပ်တည်နေသည့် ပြိုင်ပွဲ 
ဝင်များအကြား ရလဒ်ကွာဟချက် 

ကျဉ်းမြောင်းနေသည့ ်       အတွက် 
ချန်ပယီဆံအုတွက် နောက်ဆုံးနေ့ 
တွင်      အကြိတ်အနယ်ယှဉ်ပြိုင် 
ကစားသွားရဖွယ်ရှိနေသည်။

မာနက်စီရိုသည် တတိယနေ့ 
တွင် Birdies ရိုက်ချက်  ခ ြောက် 
ကျင်းထိ        ရရှိခဲ့သည့်အတွက် 
ကြောင့်လည်း  အမှတ်ပေးဇယား 
အား              ဦးဆောင်ခွင့်ရခဲ့ခြင်း 
ဖြစ်သည်။ 

မာနက်စရီိကု “တတယိနေ့မှာ 
စွမ်းဆောင်နိင်ုခဲတ့ဲ ့       စွမ်းဆောင် 
ရည်ဟာ          တော်တော်လေးကို 
ကောင်းမွန်ခဲပ့ါတယ်။ ကျင်းနပံါတ် 

(၁၇)မှာ တစ်ချက်မှားသွားခဲတ့ယ်။ 
အမှားသာမရိှခဲဘ့ူးဆိရုင် ရလဒ်က  
ဒီထက်         ပိုကောင်းနိုင်တယ်။ 
တတိယနေ့မှာ ရလဒ်ပိုင်း အားရ 
ကျေနပ်စရာ        ကောင်းပေမဲ့လဲ  
အမှားတွေ              ရှိခဲ့တဲ့အတွက် 
ပြင်ဆင်စရာတွေရှိနေသေးတယ်။ 
နောက်ဆုံးနေ့မှာတော့    ဒီအမှား 
တွေကို    အတတ်နိုင်ဆုံးပြင်ဆင် 
နိင်ုအောင်       ကြိုးစားသွားမှာဖြစ် 
ပါတယ်”ဟု ပ ြောကြားခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။

	                  Ref : RT
	              Trs : AZL

မာဆေးအသင်းတိုက်စစ်မှူး ဟန်းရစ်ကို 
အင်တာမီလန်အသင်းခေါ်ယူ

မီလန် ဇွန် ၈
အင်တာမလီန်    အသင်းသည် 

ပြင်သစ်လီဂူးကလပ်     မ   ာဆေး 
အသင်းမှ တိက်ုစစ်မှူး ဟန်းရစ်ကိ ု
အပြီးသတ်         လက်မှတ်ရေးထိုး 
ခေါ်ယူခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အင်တာမလီန်အသင်း   အနေ 
ဖြင့်          တိုက်စစ်မှူးဟန်းရစ်ကို 
ခေါ်ယူရာတွင်  အသေးစိတ်ထုတ် 
ပြန်ခဲခ့ြင်းမရိှသော်လည်း အတီလ ီ
မီဒီယာများက         ကစားသမား 
အတွက် ပြောင်းရွှေ့ကြေး ယရူိ ု၂၃ 
သန်းပေးချေခဲ့ရပြီး    ခြေစွမ်းပိုင်း 
ပေါ်မူတည်ကာ အပိုဆုကြေး ယူရို 
သုံးသန်း  ပါဝင်ခဲ့သဖြင့် စုစုပေါင်း 
ယူရို ၂၅ သန်းထိ အသုံးပြုရခဲ့ပြီး 
၂၀၃၀ ပြ ည့်နှစ်ထိ ငါးနှစ်စာချုပ် 
ချုပ်ဆိုနိုင်ခဲ့ကြောင်း သတင်းများ 
ထွက်ပေါ်ခဲ့သည်။

တိုက်စစ်မှူး  ဟန်းရစ်သည် 
ကစားသမားဘဝကို        ဘရာဇီး 
ကလပ်      ဘိုတာဖိုဂိုအသင်းတွင် 
စတင်ခဲ့ပြီးနောက် ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ် 
က မာဆေးအသင်းသို့ ပြောင်းရွှေ့ 
ခဲ့ရာ  အသင်းနှင့်အတူ   ပြိုင်ပွဲစုံ 
၁၀၈ ပွဲတွင်     သွင်းဂိုး ၁၁ ဂိုးနှင့် 
ဂိုးဖန်တီးမှု  ကိုးကြမ်ိပြုလပ်ုနိင်ုခဲပ့ြီး 
အသင်းကို ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘောလုံး 
ရာသီတွင်         အမှတ်ပေးဇယား 

အဆင့်(၂)သို့         ရောက်ရှိအောင် 
၎င်း၏ခြေစွမ်းများဖြင့် ပါဝင်ကညူ ီ
နိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အင်တာမီလန်  အသင်းသည် 
ချန်ပီယံလိဂ်     ဗိုလ်လုပွဲစဉ်တွင် 
ပီအက်စ်ဂျအီသင်းကို          ငါးဂိုး 
ဂိုးမရှိဖြင့်         ရှုံးနိမ့်ခဲ့ပြီးနောက် 
အသင်းတိုက်စစ်ပိုင်း အားနည်းမှု 
ကိ ုထပ်မဖံြည့တ်င်းရန် ဆုံးဖြတ်ခဲ ့
သကဲ့သို့  ၂၀၂၄-၂၀၂၅  ဘောလုံး 
ရာသီတွင်           အသင်းအနေဖြင့် 
အမှတ်ပေးပြိုင်ပဲွတွင်လည်း ဒုတိယ 
နေရာဖြင့်သာ         ပြီးဆုံးခဲ့သော 
ကြောင့်    လာမည့်    ဖီဖာကလပ် 
ကမ္ဘာဖ့လားပြိုင်ပဲွတွင်    တိက်ုစစ် 
ပိုင်းလိုအပ်ချက်အတွက် ဟန်းရစ် 
ကို ခေါ်ယူခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။  

အင်တာမလီန်     အသင်းသည် 
ဖီဖာကလပ်      ကမ္ဘာ့ဖလားပြိုင်ပွဲ 
အဖြစ်  လာမည့် ဇွန် ၁၇ ရက်တွင် 
မက္ကဆကီိကုလပ်           မန်တာရေး 
အသင်းနှင့ ်   အပ်ုစအုဖွင့ပဲွ်  ကစား 
အပြီးတွင် ဂျပန်ကလပ် အူရာဝါရက် 
အသင်း၊    အာဂျင်တီးနားကလပ် 
ရေဗားပလိတ်          အသင်းတို့နှင့် 
ထပ်မံယှဉ်ပြိုင်ရမည်ဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။                

Ref : Espn
	                 Trs : ML

UFC 316 ဖလိုင်းဝိတ်တန်းစိန်ခေါ်ပွဲတွင် ဂျ ိုရှုအာဗန်က
 ဘရူနိုဆေးလ်ဗားကို ဒိုင်ပွဲရပ်ဖြင့် အနိုင်ရရှိ

နီဝက်ခ် ဇွန် ၈
UFC 316    ဖလိုင်းဝိတ်တန်း 

စန်ိခေါ်ပဲွစဉ်တစ်ပဲွအဖြစ်     မြန်မာ 
ဖိက်ုတာ   ဂျ ိုရှုအာဗန်နှင့ ်  ဘရာဇီး 
ဖိုက်တာ     ဘရူနိုဆေးလ်ဗားတို့ 
ယနေ့တွင် အမေရကိန်နိင်ုင ံနယူး 
ဂျာစီပြည်နယ်          နီဝက်ခ်မြို့၌ 
ယှဉ်ပြိုင်ထုိးသတ်ခ့ဲရာ ဂျ ိုရှုအာဗန် 
က  ဒိုင်ပွဲရပ်ရလဒ်ဖြင့်   အနိုင်ရရှိ 
ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ဂျ ိုရှုအာဗန်သည် ပထမအချမှီ 
စတင်၍    ဘရူနိုဆေးလ်ဗားအား 
ဖအိားပေးထိုးသတ်နိင်ုခဲပ့ြီး ပထမ 
အချနီှင့်     ဒုတိယအချတီို့အတွင်း 
ဘရူနိုဆေးလ်ဗားအား     အကြိမ် 
ကြမ်ိ   လကဲျအောင်   ထိုးသတ်နိင်ု 
ခဲ့သည်။

ဘရူနုိဆေးလ်ဗားသည်       ယံု 
ကြည်မှုအပြည့်ဖြင့်     ဂျ ိုရှုအာဗန် 
အား ဖွင့ထ်ိုးကာ     ဖအိားပေးနိင်ုရန် 
ကြိုးစားခ့ဲသော်လည်း ဂျ ိုရှုအာဗန်  
၏မြန်ဆန်သည့်ဘယ်ညာထုိးချက် 
များကြောင့်      ဘရူနိုဆေးလ်ဗား 
အတွက်     ထင်သလိုဖြစ်မလာခဲ့ 
ကြောင်း သိရသည်။ 

ပထမအချနှီင့ ်         ဒတုယိအချ ီ
တို့တွင် ဂျ ိုရှုအာဗန်ကပင် ဖိအား 
ပေးထိုးသတ်နိုင်ခဲ့ပြီး      တတိယ 
မြောက်အချ ီလေးမနိစ်တစ်စက္ကန့်  
တွင် ဂျ ိုရှုအာဗန်၏ထိုးချက်ကြောင့် 
ဘရနူိဆုေးလ်ဗား  လကဲျသွားခဲပ့ြီး 
သဆံန်ခါကပ်ကာ     ဂျ ိုရှုအာဗန်က 
ဆက်တိုက်  ထိုးသတ်ခဲ့ပြီးနောက် 
ကြိုးဝိင်ုးဒိင်ုက   ပဲွကိရုပ်နားစေပြီး 
ဂျ ိုရှုအာဗန် အား  ဒိင်ုပဲွရပ်ရလဒ်ဖြင့် 

အနိုင်ပေးခဲ့သည်။
ဂျ ိုရှုအာဗန်က   “ကျွန်တော် 

ပြော ထားသလိပု ဲ         ကျွန်တော့ရ်ဲ့ 
စွမ်းဆောင်ရည်တွေဟာ     တစ်ပွဲ 
ထက်တစ်ပွဲ  ပိုပြီးတော့ တိုးတက် 
လာပြီ။      ဒီပွဲစဉ်မှာ     ပြိုင်ဘက် 
ကစားသမားကို        အတင်းဖိပြီး 
လိက်ုထိုးတာမျ ိုး ကျွန်တော်မလပ်ု 
ခဲ့ဘူး။    အခွင့်အရေးကိုစောင့်ပြီး 
ရလာတဲ့                အခွင့်အရေးကို 

အကောင်းဆုံး       အသုံးချနိုင်ဖို့ပဲ 
ကျွန်တော်ကြိုးစားခဲ့တယ်။ ရလာ 
တဲ့အခွင့်အရေးတွေကို    အပြည့် 
အဝ အသုံးချနိုင်ခဲ့ရင်    ပြိုင်ဘက် 
ကို      လဲကျအောင်လုပ်နိုင်မယ် 
လို့        ကျွန်တော်ယုံကြည်ထား 
တယ်”ဟု     ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။

Ref : Xinhua
	              Trs : AZL 



၉-၆-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ  ၉

ပြင်သစ်အိုးပင်းတင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ 
ချန်ပီယံဆုကို ကိုကိုဂတ်ဖ် ဆွတ်ခူး

ချဲလ်ဆီးဂိုးသမား ကီပါကို အာဆင်နယ်အသင်းက 
စတာလင်ပေါင် ငါးသန်းဖြင့် ခေါ်ယူရန် ဆုံးဖြတ်

ပဲရစ် ဇွန် ၈
ပြင်သစ်နိုင်ငံ      ပဲရစ်မြို့တွင် 

ကျင်းပခဲ့သည့်    ပြ င်သစ်အိုးပင်း 
တင်းနစ်ပြိုင်ပဲွ  ဗိလ်ုလပဲွုစဉ်အဖြစ် 
ကမ္ဘာ့အဆင့်(၁)နေရာတွင် ရပ်တည် 
နေသည့ ် ဘယ်လာရစ်ုတင်းနစ်မယ်  
ဆာဘာလင်ကာနှင့်   အမေရိကန် 
တငး်နစ်မယ်         ကုိကုိဂတ်ဖ်တ့ုိ 
ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲရ့ာ      ကိကုိဂုတ်ဖ် 
က(၆-၇၊ ၆-၂၊ ၆-၄) ရလဒ်ဖြင့်အနုိင် 
ရရှိကာ  ချန်ပီယံဆုအား ဆွတ်ခူး 
ခ့ဲကြောင်း ယနေ့တွင် ဖော်ပြခ့ဲသည်။

ဆာဘာလင်ကာ     အနေဖြင့် 
ချန်ပီယံဆုအား    ဆွတ်ခူးနိုင်ရန် 
ရေပန်းစားခဲသ့ော်လည်း       ကိကုိ ု
ဂတ်ဖ်က     နောက်မှလိုက်ကစား 
ကာ    ၎င်း၏    ကစားသမားဘဝ 
သက်တမ်းတစ်လျှောက် ပထမဆုံး 
အကြိမ်အဖြစ်     ပြင်သစ်အိုးပင်း 
တင်းနစ်ပြိုင်ပဲွ        ချန်ပယီဆံအုား  
ဆွတ်ခူးနိင်ုခဲခ့ြင်းလည်းဖြစ်သည်။ 

ဆာဘာလင်ကာသည် ကမ္ဘာ့ 
အဆင့်(၁)နေရာကို      ပြတ်သား 
သည့်ရမှတ်ဖြင့်     ဆက်လက်ဦး 
ဆောင်ခွင့်ရနိင်ုမည့်   အခွင့်အရေး 
ဖြစ်သည့်အတွက် အကောင်းဆုံး 

ကြိုးစားကစားသွားခဲ့ပြီး     ပထမ 
ပွဲငယ်တွင်  အနိုင်ရခဲ့သော်လည်း 
ဒုတိယပွဲငယ်တွင်     အမှားများခဲ့ 
သည့်အတွက်     ပြတ်သားသည့် 
ရလဒ်ဖြင့်    ရှုံးနိမ့်ခဲ့ရပြီး    အဆုံး 
အဖြတ်ပဲွစဉ်အဖြစ် တတယိပဲွငယ် 
အား    ဆက်လက်ယှဉ်ပြိုင်ကစား 
ခဲ့ရာ  ကိုကိုဂတ်ဖ်က   ပြတ်သား 
သည့်ရလဒ်ဖြင့် အနိုင်ရခဲ့သည်။

ကိကုိဂုတ်ဖ်က “ကျွန်မအနေနဲ့ 
အခုလို ချန်ပီယံဆုကို ဆွတ်ခူးနိုင် 
ဖို့အတွက် အဆိုးအကောင်း အရာ 
အားလုံးကို    ဖြတ်သန်းခဲ့ရတယ်။ 
လွန်ခဲ့တဲ့သုံးနှစ်တုန်းက ဗိုလ်လုပွဲ 
အဆင့်မှာ ရှုးံနိမ့်ခ့ဲရတ့ဲ အမှတ်တရ 
ကို            အခုထိမမေ့သေးပါဘူး။ 
သုံးနှစ်အကြာမှာ ဗိုလ်လုပွဲအဆင့် 
ကိ ု   ပြန်လည်တက်ရောက်လာနိင်ု 
ခဲ့လို့        အရမ်းဝမ်းသာပါတယ်။ 
ဒတီစ်ကြမ်ိမှာတော ့အနိင်ုရခဲပ့ါပြ။ီ 
ဒနီိင်ုပဲွဟာ  ကျွန်မရဲ့ ကစားသမား 
ဘဝအတွက်    အရေးကြီးတဲ့နိုင်ပွဲ 
တစ်ပွဲဖြစ်တယ်”ဟု     ပြောကြား 
ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

                           Ref : RT

	      Trs : AZL

လန်ဒန် ဇွန် ၈
အာဆင်နယ်    အသင်းသည် 

ဂိုးသမားရာယာ၏      နောက်ချန် 
ဂိုးသမားအဖြစ်        အက်စ်ပန်ညို 
ဂိုးသမား      ဂါစီယာကိုခေါ်ယူရန် 
ကြိုးပမ်းခဲရ့ာ   ကစားသမားအနေ 
ဖြင့်  ဘာစီလိုနာအသင်း၏  ကမ်း 
လှမ်းမှုကို      စိတ်ဝင်စားနေသော 
ကြောင့်           ချဲလ်ဆီးအသင်းမှ 
ဂိုးသမားကီပါကိုသာ    စတာလင် 
ပေါင်         ငါးသန်းဖြင့်ခေါ်ယူရန် 
ဆုံးဖြတ်ခဲ့သည်။

ဂိုးသမားကီပါကို     ချဲလ်ဆီး 
အသင်းက ပြောင်းရွှေ့ကြေး စတာ 
လင်ပေါင် ၇၁ သန်းဖြင့် ခေ ါ်ယူခဲ့ 
ချနိ်တွင်    ၎င်းအနေဖြင့်    ကမ္ဘာ့ 
ဘောလုံးလောကတွင် ပြောင်းရွှေ့ 
ကြေးအများဆုံး   ဂိုးသမားအဖြစ် 
ရပ်တည်နိုင်ခဲ့သော်လည်း လက်ရှိ 
တွင် လက်စွမ်းပြသရန်ရုန်းကန်နေရ 
မှုကြောင့် စာချုပ်ဖျက်သိမ်းကြေး  
စတာလင်ပေါင် ငါးသန်းဖြင့်သာ  
ရောင်းချရမည်ဖြစ်၍      ချဲလ်ဆီး 
အသင်းအနေဖြင့်     ကစားသမား 
အတွက် များစွာနစ်နာခဲ့ရသည်။

ဂိုးသမားကပီါသည်    အာဆင် 
နယ်အသင်း၏  ကမ်းလှမ်းမှုကို 
စတ်ိဝင်စားခဲက့ာ    ဂိုးသမားရာယာ 
နှင့် ပဲွထွက်ခွင့်ယှဉ်ပြိုင်ရန် ဆံုးဖြတ် 
ထားသဖြင့်      လာမည့်ရက်ပိုင်း 
အတွင်း     အပြောင်းအရွှေ့အပြီး 
သတ်နိုင်ဖွယ်ရှိသည်။

ကီပါသည်    ချဲလ်ဆီးအသင်း 
တွင်    ဘောလုံးရာသီ    ငါးရာသီ 
ကစားခဲ့ပြီးနောက် ၂၀၂၃-၂၀၂၄ 
ဘောလုံးရာသီတွင်          ရီးရဲလ် 
မက်ဒရစ်အသင်းသို့ အငှားစာချုပ် 
ဖြင့်  ရောက်ရှိခဲ့ကာ  ပြိုင်ပွဲစုံ ၁၆၃ 
ပွဲထိ ပါဝင်ခွင့်ရခဲ့ပြီး အသင်းနှင့် 
အောင်မြင်မှုရခဲသ့ည့အ်ပြင် ၂၀၂၄-
၂၀၂၅   ဘောလုံးရာသီတွင်  ဘုန်း 
မောက်အသင်းသို့    အငှားစာချုပ် 
ဖြင့ပ်ြောင်းရွှေ့ခဲရ့ာတွင် အသင်းကိ ု
ဂိုးမပေးရသည့ ်  ပဲွစဉ်  ကိုးပဲွထရိရိှ 
အောင် စွမ်းဆောင်၍ အမှတ်ပေး 
ပြိုင်ပဲွတွင်        အဆင့(်၉)နေရာသို ့
ရောက်ရှိအောင်         ပါဝင်ကူညီခဲ့ 
ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Goal.com
                  Trs : ML

လန်ဒန် ဇွန် ၈
ချဲလ်ဆီးအသင်းက    လက်ရှိ 

နွေရာသီ ကစားသမားအပြောင်း 
အရွှေ့ကာလတွင် ဒေါမွ့န်အသင်းမှ 
လူငယ်ကစားသမား  ဂစ်တန်းကို 
ခနုစ်နှစ်စာချုပ်ချုပ်ဆိကုာ ခေါ်ယ ူ

ရန် သဘောတူညီမှုရရှိခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။

အသက် ၂၀ နှစ်ရှိ   တိုက်စစ် 
ကစားသမား        ဂစ်တန်းသည် 
ပြီးခဲ့သည့်       ၂၀၂၀  ပြ  ည့်နှစ်က 
မန်စီးတီး          လူငယ်အသင်းမှ 

ဒေါမွ့န်လငူယ်အသင်းသို ့   ပြောင်း 
ရွှေ့ ကစားခဲပ့ြီးနောက် ၂၀၂၁ ခနှုစ် 
မှစတင်ပြီး     ဒေါ့မွန်အသင်းတွင် 
ကစားခွင့်ရရှိခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဂစ်တန်းသည်      ပြီးခဲ့သည့် 
ဘောလုံးရာသီက ဒေါ့မွန်အသင်း 
နှင့အ်တ ူ      အကောင်းဆုံးခြေစွမ်း 
ပြသနိုင်ခဲ့ပြီး          ဂျာမန်ဘွနဒ်က် 
လီဂါပြိုင်ပွဲတွင် ၃၂ ပွဲထိ       ပါဝင် 
ကစားခွင့်ရရှိခဲ့ကာ သုံးကြိမ်ဂိုးဖန် 
တီးမှု ပြုလပ်ုနိင်ုခဲသ့ကဲသ့ို ့ပြိုင်ပဲွစု ံ
၄၂  ပွဲတွင်   ၁၂  ဂိုး     သွင်းယူနိုင်ခဲ့ 
သည်ထ ိ         ခြေစွမ်းပြသနိင်ုခဲသ့ ူ
ဖြစ်သည်။

ချဲလ်ဆီးအသင်းက   လာမည့် 
ဘောလုံးရာသီတွင်  ချန်ပီယံလိဂ် 
ပြိုင်ပဲွ ပြန်လည်ကစားခွင့ရ်ရိှထား 
သည့အ်တွက် နည်းပြမာရက်စ်ကာ 
က အသင်းကစားသမားအင်အား 
ပိင်ုးကိ ု          ဖြည့တ်င်းလိနုေသော 

ကြောင့် လက်ရှိနွေရာသီ ကစား 
သမား အပြောင်းအရွှေ့ကာလတွင် 
ကစားသမားသစ်များ      ခေါ်ယူ 
အင်အားဖြည့တ်င်းရန်  ကြိုးပမ်းခဲ ့
ရာမှ    လက်ရှိတွင်    ဂစ်တန်းကို 
ပြောင်းရွှေ့ကြေး  စတာလင်ပေါင် 
၃၅ သန်းဖြင့်          ၂၀၃၂  ခုနှစ်ထိ 
ကာလရှည်        စာချုပ်ဖြစ်သည့်       
ခုနစ်နှစ်စာချုပ်        ချုပ်ဆိုကာ      
ခေါ်ယူရန်      သဘောတူညီမှုရရိှခ့ဲ 
ခြင်းဖြစ်သည်။

မန်စီးတီးအသင်းက   ဂစ်တန်း 
ကိုရောင်းချခဲ့စဉ်က       စာချုပ်ပါ 
အချက်အလက်များအရ  ချဲလ်ဆီး 
အသင်းထမှံ ဒေါမွ့န်အသင်းရရိှမည့ ်
ပြောင်းရွှေ့ကြေး စတာလင်ပေါင် 
၃၅ သန်းမှ ၁၀ ရာခိုင်နှုန်းကို ရရှိ 
မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Bild
	                   Trs : STA

ချဲလ်ဆီးအသင်းက ဒေါ့မွန်အသင်းမှ လူငယ်ကစားသမား ဂစ်တန်းကို 
ခုနစ်နှစ်စာချုပ်ချုပ်ဆိုကာ ခေါ်ယူရန် သဘောတူညီမှုရရှိ

လက်ရှိနွေရာသီကစားသမားအပြောင်းအရွှေ့ကာလတွင် 
အေစီမီလန်အသင်းမှထွက်ခွာရန်  ရာဖေးလီအို ဆုံးဖြတ်

ရောမ ဇွန် ၈
အေစီမီလန်အသင်း   အဓိက 

တောင်ပံတိုက်စစ်    ကစားသမား 
ရာဖေးလအီိကု        လက်ရိှနွေရာသ ီ
ကစားသမား      အပြောင်းအရွှေ့ 
ကာလတွင်     အသင်းမှထွက်ခွာရန် 
အတွက်        ဆုံးဖြတ်ခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။

အသက် ၂၅ နှစ်ရှိ      ရာဖေး 
လီအိုသည် ပြီးခဲ့သည့် ၂၀၁၉ ခုနှစ် 
က   လိုင်လီအသင်းမှ    မြ   င့်မား 
သည့်     ပြောင်းရွှေ့ကြေးတစ်ရပ် 
ဖြစ်သည့်          ယူရိုသန်း ၈၀ ဖြင့်     

အေစမီီလန်အသင်းသို ့  ပြောင်းရွှေ့ 
ခဲ့သူဖြစ်ပြီး   နောက်ပိုင်းဘောလုံး 
ရာသီများတွင်            အသင်းနှင့် 
အတူ        အကောင်းဆုံးခြေစွမ်း 
ပြသနိင်ုခဲက့ာ     လက်ရိှ    ဘောလုံး 
လောကတွင်        အကောင်းဆုံး   
တောင်ပံကစားသမားများမှ တစ်ဦး 
အပါအ၀င်          ရပ်တည်နေသူ 
ဖြစ်သည်။

အေစမီီလန်အသင်းသည် ယခ ု
နှစ်ဘောလုံးရာသီတွင်  ရလဒ်ဆိုး 
များကြောင့်    လာမည့်ဘောလုံး 
ရာသတွီင်   ဥရောပအဆင့ပ်ြိုင်ပဲွများ 

ကစားခွင့်နှင့်      လွဲချော်ခဲ့ရသည့် 
အတွက်  ရာဖေးလီအိုက လက်ရှိ 
နွေရာသီ   ကစားသမားအပြောင်း 
အရွှေ့ကာလတွင်       အသင်းမှ 
ထွက်ခွာ၍      ချန်ပီယံလိဂ်ပြိုင်ပွဲ  
ဝင်ခွင့်ရရှိသည့် အသင်းတစ်သင်း 
သို ့ပြောင်းရွှေ့ကစားဖွယ်ရိှနေခြင်း 
ဖြစ်သည်။

အေစီမီလန်အသင်းနှင့်အတူ 
အကောင်းဆုံးခြေစွမ်း ပြသလျက် 
ရှိနေသည့်   ရာဖေးလီအိုကို ပရီး 
မီးယားလဂ်ိ         ထပ်ိတန်းကလပ် 
အသင်းများအပြင်    စပိန်ထိပ်သီး 

ဘာစလီိနုာအသင်းကလည်း   ခေါ် 
ယရူန်အတွက်         ပစ်မှတ်ထားနေ 
ခြင်းဖြစ်သည်။

အေစီမီလန်အသင်းအနေဖြင့ ်
ရာဖေးလအီိကုိ ု        ထန်ိးသမ်ိးရန် 
ခက်ခဲသည့်          အခြေအနေများ 
ကြောင့်    လက်လွှတ်ရဖွယ်ရှိနေ 
သည့အ်တွက် ပြောင်းရွှေ့ကြေးကိ ု
လည်း ယူရို သန်း ၇၀ အနည်းဆုံး 
အလိုရှိနေခြင်း          ဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။ 

Ref : Fabrizio Romano

      Trs : STA

ဂိုကာရက်စ်ကို ခေါ်ယူနိုင်ရန် အာဆင်နယ်အသင်းထက် မန်ယူအသင်းက ပိုမိုအလေးသာနေ
မန်ချက်စတာ ဇွန် ၈

မန်ယအူသင်းနှင့ ်အာဆင်နယ် 
အသင်းတိုက့    စပိုတ့င်းလစ္စဘွန်း 
အသင်းမှ တိုက်စစ်ကစားသမား 
ဂိုကာရက်စ်ကို        ခေ        ါ်ယူရန ်
အတွက်  ကြိုးပမ်းနေရာမှ  မန်ယူ 
အသင်းက     ခေါ်ယူနိုင်ရန်    ပိုမို 
အလေးသာနေကြောင်း သရိသည်။

အသက် ၂၇ နှစ်ရှ ိဂိကုာရက်စ် 
သည် ပြီးခဲ့သည့် ၂၀၂၃ ခုနှစ်က 
စပို့တင်းလစ္စဘွန်း        အသင်းကို 
လက်ရှိ         မန်ယူအသင်းနည်းပြ 
အာမိရုင် ကိင်ုတွယ်ခဲစ့ဉ်က ကိဗုင် 
ထရီအသင်းမှ  စပို့တင်းလစ္စဘွန်း 
အသင်းသို့ ပ ြောင်းရွှေ့ကစားခဲ့ပြီး 
နောက်  အသင်းတွင်  ထိပ်တန်း 
အဆင့်ရှိခြေစွမ်း ပြ သလျက်ရှိနေ 
သူဖြစ်သည်။

ဂိုကာရက်စ်သည် ပြီးခဲ့သည့် 
ဘောလုံးရာသီက      အသင်းနှင့် 
ပထမဆုံး      ဘောလုံးရာသီတွင် 
ပြိုင်ပွဲစုံ ပွဲ ၅၀ တွင်       ၄၃ ဂိုးထိ 
သွင်းယူနိုင်ခဲ့သကဲ့သို့        ယခုနှစ် 
ဘောလုံးရာသတွီင်လည်း အသင်း 
နှင့်အတူ ပြိုင်ပွဲစုံ ၅၂ ပွဲတွင် ၅၄ 
ဂိုးထ ိ သွင်းယထူားနိင်ုခဲပ့ြီး  ဂိကုာ 
ရက်စ်ကိုယ်တိုင်က            လက်ရှိ 

နွေရာသီ  ကစားသမားအပြောင်း 
အရွှေ့ကာလတွင်         အသင်းမှ 
ထွက်ခွာရန်         ဆုံးဖြတ်ထားသူ 
ဖြစ်သည်။

အာဆင်နယ်       အသင်းက 
ဂိုကာရက်စ်ကို        ခေ        ါ်ယူရန ်
အစောပိင်ုးကတည်းက  ကမ်းလှမ်း 
မှုများလပ်ုဆောင် ထားသော်လည်း 
သဘောတူညီမှုရရှိခဲ့ခြင်းမရှိခဲ့ဘဲ 
မန်ယူအသင်းနည်းပြ    အာမိုရင် 
သည်  ကစားသမားနှင့်  စပို့တင်း 

လစ္စဘွန်းအသင်းတွင်     လက်တွဲ 
ခဲဖ့ူးသည့အ်တွက် နည်းပြအာမိရုင် 
က   ဂိုကာရက်စ်ကို မန်ယူအသင်း 
ထံ          ခေ         ါ်ယူလိုနေခြင်းဖြစ် 
သည့်အတွက်        အာဆင်နယ် 
အသင်းထက်      ဂိုကာရက်စ်ကို 
ခေါ်ယရူန်  ပိမုိအုလေးသာနေခြင်း 
ဖြစ်သည်။

စပို့တင်းလစ္စဘွန်းအသင်းနှင့် 
ဂိုကာရက်စ်တို့ စာချုပ်ဖျက်သိမ်း 
ကြေးမှာ စတာလင်ပေါင် ၈၅ သန်း 

ထရိှိနေသော်လည်း    စပိုတ့င်းလစ္စ 
ဘွန်းအသင်းက စတာလင်ပေါင် 
သန်း ၆၀ ခန့် ဖြင့သ်ာ ရောင်းချသွား 
မည်ဖြစ်သည့်အတွက်     မ     န်ယူ 
အသင်းကလည်း    စပို့တင်းလစ္စ 
ဘွန်းအသင်း        အလိုရှိနေသည့် 
ပြောင်းရွှေ့ကြေးကို    ပေးချေပြီး 
ခေါ်ယရူန်      ကြိုးပမ်းနေကြောင်း 
သိရသည်။ 

Ref : The Athletic

	      Trs : STA



Ð ‌သစ်တောသစ်ပင်များသည်    နုိင်ငံတော်စဉ်ဆက်မပြတ် 
ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေး၊ ပြည်သူများစားရေရိက္ခာဖူလုံရေး၊  လူမှုစီးပွား 
ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၊ သန့်ရှင်းသောပတ်ဝန်းကျင်နှင့ ်ကောင်းမွန်သော 
ဂေဟစနစ်တို့ကို   ထိန်းသိမ်းရေးအတွက်    အရေးပါသောအခန်း 
ကဏ္ဍမှပါဝင်လျက်ရှိသည်။ ထို့ကြောင့်   နိုင်ငံတစ်ဝန်းသစ်တော 
ဖုံးလွှမ်းမှုတိုးတက်လာပြီး     စိမ်းလန်းစိုပြည်သာယာလှပစေရေး၊      
ရာသဦတပုြန်လည်မျှတ ကောင်းမွန်စေရေးနှင့ ် သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 
များတားဆီးကာကွယ်ရေးတိုက့ိ ုအမျ ို းသားရေးတာဝန်တစ်ရပ်အနေ 
ဖြင့်  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားရန် လိုအပ်သည်။ Ð

လက်ရှိအချနိ်တွင် ကမ္ဘာတစ်ဝန်း၌ ရွှေ့ပြောင်း 

တောင်ယာဖော်ထုတ်မှု၊ သစ်ထုတ်လုပ်မှု၊   မီးသွေး 

ထုတ်လုပ်မှုများနှင့်     မြို့ပြအဆောက်အအုံများ 

ဖော်ထုတ်မှုများကြောင့် သစ်ပင်သစ်တောများပြုန်း

တီးလာလျက်ရှသိည်။ တချ ို့သောဒေသများဆိလုျှင် 

သဲကန္တာရများဖြစ်လာလျက်ရှိသည်။ အကျ ိုးဆက် 

အနေဖြင့် မိုးခေါင်ရေရှားမှုနှင့်စားနပ်ရိက္ခာရှားပါးမှု

များဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိသည်။

စတင်စိုက်ပျ ိုး

မိုးဖြိုင်ဖြိုင်ကျသည်နှင့်  သစ်ပင်စတင်စိုက်ပျ ိုး 

သင့်သည်။ ဇွန်လဆန်းတွင်    သစ်ပင်စိုက်ပျ ိုးလျှင် 

စိက်ုပျ ိုးမှုများအနက ်၇၅ ရာခိင်ုနှုန်းခန့် ရှင်သန်လေ ့

ရှိသည်။ သစ်ပင်စိုက်မည်ဆိုလျှင်     ပျ ိုးပင်များကို  

စိုက်ပျ ိုးမည့်နေ့ရောက်မှသာ ပျ ိုးပေါင်မှနုတ်ယူသင့် 

သည့်အပြင်  ညနေစောင်းအချနိ်နှင့် နံနက်စောစော 

အချနိ်များတွင်သာ      နုတ်ယူသင့်သည်။ တစ်ရက် 

ကြိုတင်၍နတ်ုထားမည်ဆိလုျှင်    အပင်များရှင်သန် 

ရန်  အခွင့်အလမ်းနည်းသည်။     ပျ ိုးအိတ်ဖြင့် ပျ ိုး

ထောင်ထားသောအပင်များကိုမူ     စိုက်ပျ ိုးမည့် 

ကျင်းများဘေးတွင်       ညနေပိုင်းကတည်းက 

ကြိုတင်ချထားရသည်။     အရေးကြီးဆုံးအချက် 

သည်   ပျ ိုးပင်များသယ်ယူရာတွင်   အထူးဂရုစိုက် 

ရန်လိသုည်။    ပျ ိုးပင်များကုိ    ကြမ်းကြမ်းတမ်းတမ်း 

ကိုင်ပြီး  ကားပေါ်သို့ ပစ်တင်၊     ကားပေါ်မှ  ပစ်ချ 

မည်ဆိုလျှင်     ပျ ိုးပင်များနာသွားမည်ဖြစ်သည်။ 

ထိုက့ြောင့ ်ပျ ိုးပင်များရွှေ့ပြောင်းရာတွင် စနစ်တကျ 

ဆောင်ရွက်ရန်လိုသည်။

ရှင်သန်ဖြစ်ထွန်းရန်လို

အထူးသဖြင့် သစ်ပင်များကုိ    စတင်စိုက်ပျ ိုး 

ကတည်းက ပျ ိုးအတ်ိများကိ ု ဓားနှင့စ်နစ်တကျခဲွပြး 

မြေကျင်းထဲတွင်ထည့်ကာ    မြေကိုသိပ်အောင်ဖို့ပြီး   

စိုက်သောအပင်များ   ရှင်သန်အောင်  စိုက်ကြရ 

မည်ဖြစ်သည်။  သစ်ပင်စိုက်ရန်   တူးထားသော   

ကျင်းတွင်      ရေဝပ်နေပါက   ခပ်ထုတ်ရန်လိုအပ် 

သည်။   ပျ ိုးပင်များကို        စနစ်တကျမစိုက်လျှင်      

အပင်များ   ရှင်သန်ဖြစ်ထွန်းရန်    အခွင့်အလမ်း 

နည်းပါးသည်။ သစ်ပင်စိုက်ပျ ိုးရာတွင်   စေတနာပါ 

မှသာလျှင် ရှင်သန်ဖြစ်ထွန်းနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

စင်စစ်အားဖြင့်    သစ်ပင်တစ်ပင်ကို   ချက်ချင်း 

စိုက်ပျ ိုးမည်ဆိုလျှင်   ရှင်သန်နိုင်စွမ်းရှိမည်မဟုတ် 

ချေ။ ပျ ိုးထောင်၊  ပေါင်းရှင်း၊  မြေညှိ၊ ကျင်းတူး၊ 

မြေဩဇာထည့် စသည့်ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှုလုပ်ငန်း 

များကို    စနစ်တကျဆောင်ရွက်သွားမှသာလျှင် 

စိုက်ပျ ိုးသောသစ်ပင်သည်   ရှင်သန်နိုင်စွမ်းရှိမည် 

ဖြစ်သည်။    သစ်ပင်တစ်ပင်ကို    ပေါင်းမြက်များ 

ဖုံးလွှမ်းပြီး ရေဝပ်နေသောနေရာများတွင် ချက်ချင်း 

ကျင်းတူး၍   စိုက်ပျ ိုးမည်ဆိုလျှင်   ရှင်သန်နိုင်စွမ်း 

သည် အလားအလာနည်းမည်ဖြစ်သည်။   ထို့ပြင် 

စိုက်ပျ ိုးထားသည့်အပင်ကုိ       တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ပစ်ထားမည်ဆိုလျှင် ပေါင်းပင်များကြား၌ ရှင်သန် 

ဖြစ်ထွန်းနိုင်ခြင်းမရှိဘဲ နွေရာသီတွင်    ရေငတ်၍ 

သေဆုံးသွားမည်ဖြစ်သည်။  အထူးသဖြင့် မိုးရာသီ 

တွင်        စိုက်ပျ ိုးထားသော    သစ်ပင်များကုိ 

နွေရာသီရောက်လျှင်  ရေရရှိရေးနှင့်  တောမီးထဲပါ 

မသွားစေရေး  အထူးဂရုပြုစုစောင့်ရှောက်သွားရန် 

လိုအပ်သည်။

တစ်ပင်စိုက်တစ်ပင်ရှင်ရန်လို

ထိုက့ြောင့ ်သယဇံာတနှင့သ်ဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ထိန်းသိမ်းရေးဝန်ကြီးဌာနသည်          ၂၀၂၄  ခုနှစ်  

မိုးရာသီတွင် တစ်နိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာအနေဖြင့်    

ဧက ၂၂၀၀၀ ကျော်တွင် အပင်ပေါင်း  ၂၂ ဒသမ ၃ 

သန်းကျော်    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန်          စီမံချက်ရေးဆွဲ 

လုပ်ဆောင်ခဲ့သည်။    အပူပိုင်းဇုန်ဒေသများဖြစ် 

သည့်  စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး၊   မကွေးတိုင်းဒေသ 

ကြီးနှင့် မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးအတွင်းရှိ ခရိုင် ၁၃ 

ခုတွင် အထူးစီမံချက်ဖြင့် တစ်ရွာလျှင်   နှစ်ဧကရှိ 

သော ကျေးရွာထင်းစိက်ုခင်းနှင့ ်ဘက်စုသံုံးစိက်ုခင်း 

များ တည်ထောင်ခဲသ့ည်။ စိက်ုပျ ိုးသည့်သစ်မျ ိုးများ 

ကိုလည်း တစ်ပင်စိုက်တစ်ပင်ရှင်အောင်   တစ်ရွာ 

လျှင်    ဝန်ထမ်းတစ်ဦး      သတ်မှတ်တာဝန်ပေး 

ဆောင်ရွက်ခဲ့သည်။

အထူးစိမ်းလန်းစိုပြည်ရေးဆောင်ရွက်

အထူးသဖြင့်   သယံဇာတနှင့်သဘာဝပတ်ဝန်း 

ကျင်ထိန်းသိမ်းရေးဝန်ကြီးဌာနသည် ရှမ်းပြည်နယ် 

(တောင်ပိုင်း)    ရပ်စောက်မြို့နှင့်    ပင်းတယမြို့ 

ပတ်ဝန်းကျင်ဒေသများ အထူးစိမ်းလန်းစိုပြည်ရေး 

အတွက် ယခုနှစ်မိုးရာသီတွင် စိုက်ခင်းဧက ၁၀၀၀ 

တည်ထောင်ရန်   စိုက်ခင်းလုပ်ငန်းစဉ်များ   လုပ် 

ဆောင်လျက်ရှိသည်။    လက်ရှိအချနိ်တွင် ပျ ိုးပင် 

၂၇၀၀၀၀ ကျော်ကို   ပျ ိုးထောင်ထားရှိပြီးဖြစ်သည်။ 

စိုက်ခင်းတည်ထောင်ရန်    မြေကျင်းတူးခြင်းနှင့် 

မြေဩဇာထည့က်ျင်းဖိုခ့ြင်း လပ်ုငန်းများဆောင်ရွက် 

ပြီးစီးပြီဖြစ်သည်။ မိုးရာသီတွင်  သစ်ပင်စိုက်ပျ ိုးရန် 

အသင့အ်နေအထားရိှနေပြဖြစ်သည်။ အားတက်ဖွယ် 

ရာပင်ဖြစ်သည်။

အရှိန်အဟုန်မြှင့်ဆောင်ရွက်

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီသည် ကြိုး 

ပြင်ကာကွယ်တောနှင့်     သဘာဝထိန်းသိမ်းရေး 

နယ်မြေများကို တည်ထောင်ဖွဲ့စည်းနိုင်ခဲ့ပြီး    သစ် 

တောထိန်းသိမ်းရေးလုပ်ငန်းများ   အရှိန်အဟုန်မြှင့် 

တင်ဆောင်ရွက်နိင်ုခဲသ့ည်။ ထိုပ့ြင် တပ်မတော်အနေ 

ဖြင့်   ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း၊ရေ၊လေ) 

မိသားစုများအပါအဝင် တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် အသီးသီး 

နှင့် တပ်ရင်း၊ တပ်ဖွဲ့များ၌ မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျ ိုး 

ပွဲတော်များပြုလုပ်ပြး ရတနာတန်းဝင်ပင်၊ နှစ်ရှည် 

သီးနှံပင်နှင့် အရိပ်ရလေကာပင်များ  စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ  

သစ်တောထိန်းသိမ်းရေးနှင့် ဂေဟစနစ်ထိန်းသိမ်း 

ရေးတို့အတွက်  များစွာအထောက်အကူပြုလျက်ရှိ 

သည်။ အထူးသဖြင့်    အာဆီယံအဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများ 

အတွင်း၌ မြန်မာနိင်ုငသံည် သစ်တောဧရယိာဒတုယိ

အများဆုံးပိုင်ဆိုင်သည့်နိုင်ငံဖြစ်သည်။ ကုလသမဂ္ဂ

စားရေရိက္ခာနှင့်စိုက်ပျ ိုးရေးအဖွဲ့၏ ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ် 

အစီရင်ခံစာအရ သစ်တောဖုံးလွှမ်းမှုသည်   နိုင်ငံ 

ဧရိယာ၏ ၄၂ ဒသမ ၁၉ ရာခိုင်နှုန်းရှိပြီး  ယခုအခါ 

၄၂ ဒသမ ၆ ရာခိုင်နှုန်းခန့်သာ   ရှိတော့သဖြင့်  

သစ်တောပြုန်းတီးမှုကိုလည်း   လျော့နည်းအောင် 

ထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့သည်။

‌ယခနှုစ် ဇွန် ၆ ရက်က ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး 

(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ) မိသားစုများ၏ ပထမအကြိမ် 

သစ်ပင်စိုက်ပျ ိုးပွဲတွင်  ရတနာတန်းဝင်  ကျွန်းပင် 

၉၀၀၊ ပျဉ်းကတိုးပင် ၆၀၀၊  ပိတောက်ပင် ၃၀၀၊ 

မဟော်ဂနီပင် ၆၀၀ စုစုပေါင်းအပင်   ၂၄၀၀ ကို 

စုပေါင်းစိုက်ပျ ိုးခဲ့ကြသည်။ ရေဆင်းဆည်ပတ်ဝန်း 

ကျင်၌   သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့်      ဂေဟစနစ် 

ထန်ိးသမ်ိးရေးအတွက်       ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး 

(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ) မိသားစုများအနေဖြင့် ၂၀၁၁ 

ခုနှစ်မှ ၂၀၂၅ ခုနှစ် ပထမအကြိမ် သစ်ပင်စိုက်ပျ ိုးပွဲ 

ထ ိ သစ်ပင်စိက်ုပျ ိုးပဲွတော်စစုပုေါင်း ၄၂ ကြမ်ိ ကျင်းပ 

ပြုလုပ်၍      ရတနာတန်းဝင်ပင်၊      နှစ်ရှည်သီးနှံ 

ပင်နှင့် အရိပ်ရလေကာပင်စုစုပေါင်း   ၂၀၃၆၂၅  ပင် 

ကို   စိုက်ပျ ိုးခဲ့ပြီးဖြစ်သည်။

အလေးထားလုပ်ဆောင်

သစ်တောစိုက်ခင်းများ      တည်ထောင်ခြင်း၊ 

သဘာဝတောကျန်များ ထိန်းသိမ်းကာကွယ်စောင့် 

ရှောက်ခြင်း၊ ထင်းအစားအခြားလောင်စာအသုံးချ

ရေးလုပ်ငန်းများ တိုးချဲ့ခြင်းတို့ကို အမျ ိုးသားရေး 

တာဝန်တစ်ရပ်အနေဖြင့်      ဆောင်ရွက်သွားရန် 

လိုအပ်သည်။          စိုက်ပျ ိုးထားသောသစ်ပင်များ      

ရှင်သန်ဖြစ်ထွန်းအောင်မြင်စေရန်အတွက်    နေရာ 

ဒေသနှင့ ်ကိက်ုညမီည့သ်စ်မျ ိုး မှန်ကန်စွာရွေးချယ်မှု၊  

စနစ် တကျမြေပြုပြင်မှု၊     ရေနှင့မ်ြေအစိဓုာတ်ရရိှမှု၊ 

စိုက်မည့်ကျင်းအရွယ်အစားမှန်ကန်မှု၊ ကျင်းအကွာ 

အဝေးနှင့်   စိုက်ပျ ိုးနည်းစနစ်    မှန်ကန်မှုရှိစေရေး 

တို့ကို   အထူးအလေးထား    ဆောင်ရွက်သွားသင့် 

ပေသည်။ စိုက်ပျ ိုးထားသောသစ်ပင်များ   ဖြစ်ထွန်း 

ရေးအတွက်    သစ်ပင်စိက်ုပျ ိုးသမူျားကိ ု ရေလောင်း၊   

ပေါင်းသင်လုပ်ငန်းများ     ဆက်လက်လုပ်ဆောင် 

နိုင်ရန်   စည်းရုံးဆောင်ရွက်ခြင်း၊    မြေဩဇာနှင့်    

ပေါင်းသတ်ဆေးများကဲသ့ိုသ့ော အထောက်အကူပြု 

ပစ္စည်းများ   ပံ့ပိုးပေးခြင်းများ    ဆောင်ရွက် 

ပေးသင့်သည်။  

အကျ ိုးကျေးဇူးများပြား

ထိုသို့ရှင်သန်းဖြစ်ထွန်းလာသော    သစ်ပင်၊ 

သစ်တောများသည် လနှူင့်တရိစ္ဆာန်များ အသက်ရှင် 

ရန် အဓိကလိုအပ်သည့်အောက်ဆီဂျင်ကို ထုတ်ပေး 

ပြီး ကျန်းမာရေးကို ထိခိုက်နိုင်သည့်     ကာဗွန်ဒိုင် 

အောက်ဆိုက်တို့ကို စုပ်ယူပေးနိုင်ပါသည်။  ထို့ပြင် 

အပဒူဏ်ကုိ ကာကွယ်ပေးနိင်ုသည့အ်ပြင် မြေဆလီွှာ 

ကိုပါထိန်းသိမ်းပေးနိုင်သည်။ မိုးရာသီတွင် မိုးရေ 

များကို  ထိန်းသိမ်းထားနိုင်သဖြင့်   ရေကြီးရေလျှ ံ

မှုများကိုလည်း  ကာကွယ်နိုင်သည်။   အထူးသဖြင့် 

ရာသဦတမှုန်ကန်လာသောကြောင့ ်      ကောက်ပသဲီးနံှ 

များ အထွက်နှုန်းကောင်း၍ ကျေးလက်နေပြည်သူ 

များ၏လူမှုဘဝမြင့်မားလာမည်ဖြစ်သည်။ 	

စင်စစ်အားဖြင့် သစ်ပင်များသည် လူသားတို့ကို

ဘေးအန္တရာယ်ဖြစ်စေနိုင်သော     လေထုအတွင်းမှ 

ကာဗွန်ဒိုင်အောက်ဆိုက်၊ အနံ့သက်ဆိုးများ၊ အဆိပ် 

အတောက်ဓာတ်ငွေ့များ၊ အမှုန်အမွှားများကိ ုစပ်ုယ ူ

ပြီး အောက်ဆီဂျင်ထုတ်လွှတ်ပေးကြသည်။ ထို့ပြင် 

ပင်စည်နှင့် အမြစ်များသည်    မိုးရေကိုစုပ်ယူထား 

သဖြင့်ပူပြင်းခြောက်သွေ့မှုဒဏ်ကိုလည်း ကာကွယ် 

ပေးနိင်ုသည်။ အထူးသဖြင့ ်မိုးရေများကိ ုမြစ်ချောင်း 

များအတွင်းသို့     တိုက်ရိုက်စီးဆင်းစေခြင်းမရှိဘဲ 

ထိန်းသိမ်းထားနိုင်စွမ်းရှိသည်။

သစ်တောသစ်ပင်များသည် နိင်ုငတံော်စဉ်ဆက် 

မပြတ် ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၊ ပြည်သမူျားစားရေရကိ္ခာ 

ဖူလုံရေး၊  လူမှုစီးပွားဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၊ သန့်ရှင်း 

သောပတ်ဝန်းကျင်နှင့် ကောင်းမွန်သောဂေဟစနစ် 

တို့ကို ထိန်းသိမ်းရေးအတွက် အရေးပါသောအခန်း

ကဏ္ဍမှပါဝင်လျက်ရိှသည်။ ထိုက့ြောင့ ်နိင်ုငတံစ်ဝန်း 

သစ်တောဖုံးလွှမ်းမှုတိုးတက်လာပြး စမ်ိးလန်းစိပုြည် 

သာယာလှပစေရေး၊      ရာသီဥတုပြန်လည်မျှတ 

ကောင်းမွန်စေရေးနှင့်  သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များ

တားဆီးကာကွယ်ရေးတို့ကို အမျ ိုးသားရေးတာဝန် 

တစ်ရပ်အနေဖြင့်     ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားရန် 

လိုအပ်သည်။

တောတောင်ရေမြေ  စိမ်းလန်းစိုပြည်ဖို့  သစ်ပင် 

စိုက်ပျ ိုးကြပါစို့

 စင်စင်အားဖြင့်   နိုင်ငံသူ နိုင်ငံသားတိုင်းသည် 

သစ်ပင်စိုက်ပျ ိုးသည့်အလုပ်ကို      အမျ ိုးသားရေး 

တာဝန်တစ်ရပ်လို သဘောထားသင့်သည်။ မြန်မာ 

လမူှုအသိက်ုအဝန်းတွင် သစ်ပင်ကုိတန်ဖိုးထားတတ် 

သည့်အလေ့အထသည် မရှိသလောက်ပင် နည်းပါး 

လျက်ရှိသည်။ ထို့ကြောင့် မိုးရာသီတွင် ဦးစီးရုံးများ၊ 

ဝန်ကြီးဌာနများ၊ ပြည်နယ်နှင့် တိုင်းဒေသကြီးများ 

အစီအစဉ်ဖြင့် သစ်ပင်စိုက်ပျ ိုးပွဲတော်များ ပြုလုပ် 

သွားသင့်သည်။ သို့မှသာလျှင် ပြုန်းတီးသွားသော 

သစ်ပင်များနေရာတွင်     အတိုင်းအတာတစ်ခုထိ 

အစားထိုးနိုင်မည်ဖြစ်သည်။    ဆိုရလျှင်   သစ်ပင် 

သစ်တောများသည် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စမ်ိးလန်း

စိပုြည်ရေးနှင့ ်သက်ရိှလောကတည်မြရဲေးတိုအ့တွက် 

များစွာအရေးပါလျက်ရှိသည်။  

 ထိုက့ြောင့ ်  နိင်ုငသံ၊ူ နိင်ုငသံားအားလုံးအနေဖြင့် 

တောတောင်ရေမြေစိမ်းလန်းစိုပြည်ရေး၊ ကမ္ဘာကြီး 

ပနူွေးလာမှုလျှောခ့ျရေးနှင့ ်  ဂေဟစနစ်ထန်ိးသမ်ိးနိင်ု 

ရေးတိုတွ့င် များစွာအထောက်အကူဖြစ်စေမည့ ်သစ် 

တောသစ်ပင်များပိမုိရှုင်သန်ဖြစ်ထွန်းအောင် စိက်ုပျ ိုး 

သွားကြပါစ့ုိဟု တုိက်တွန်းရေးသားလုိက်ရပါသည်။

 ကိုးကား

-  နေ့စဉ်ထုတ်သတင်းစာများ။

မောင်သောင်းဝင်း(တမန်ဟောင်း)တောတောင်ရေမြေစိမ်းလန်းဖို့  သစ်ပင်စိုက်ပျ ို းကြပါစို့
စာမျက်နှာ ၁၀                                                                                                                                                                                                                                   ၉-၆-၂၀၂၅	

  

 



၉-၆-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၁၁

 Malibu ထိတ်လန့်သည်းဖို ဇာတ်ကား၌ 
မင်းသမီး မစ်ချဲလ် ရန်းဒေါ့ဖ် ပါဝင်ဖွယ်ရှိ

Ready or Not ဇာတ်ကားသစ်ကို 
လာမည့်နှစ်  ဧပြီလတွင် ရုံတင်ပြသမည်

နယူးယောက် ဇွန် ၈

Ready or Not : Here I Come 

ထိတ်လန့်သည်းဖို ဟာသဇာတ် 

ကားသစ်ကို ၂၀၂၆ ခုနှစ် ဧပြီ ၁၀ 

ရက်တွင် ရုံတင်ပြသရန် Search 

Light ရုပ်ရှင် ကုမ္ပဏီက စီစဉ် 

ထားကြောင်း ဇွန် ၇ ရက် သတင်း 

များအရ သိရသည်။

Ready or Not : Here I Come 

သည် Ready or Not (2019) 

ထိတ်လန့်သည်းဖို     ဇာတ်ကား 

၏     နောက်ဆက်တွဲဇာတ်ကား 

ဖြစ်သည်။

အဆိုပါ ဇာတ်ကား၏ မင်းသား 

အယ်လီဂျာဝုဒ်နှင့်     မင်းသမီး  

ဆာရာ မစ်ချယ်ဂျယ်လာတို ့ ပါဝင် 

သရုပ်ဆောင်မည်ဖြစ်သည်။ 

Ready or Not : Here I Come 

ဇာတ်ကားကို    ဒါရိုက်တာ မက် 

ဘက်တီနယ်လီ     အိုလီပင်းနှင့် 

တေလာဂျးီလက်စ်တို့က တာဝန် 

ယူ ရိုက်ကူးမည်ဖြစ်သည်။

အဆိုပါဇာတ်ကားအတွက် 

ဝတ္ထု  ဇာတ်ညွှန်းကို ဇာတ်ညွှန်း 

ရေးဆရာ         ဂိုင်းဘူးဆစ်နှင့် 

ခရစ္စတိုဖာ  မာဖီတို့ကရေးသား 

ထားသည်။

Ready or Not : Here I Come 

ဇာတ်ကားရိုက်ကူးထုတ်လုပ်မှုကုိ 

လက်ရိှတွင်စတင်နေပြ ဖြစ်သည်။

	 Ref : Russia Today
	 Trs : KKO

ရန်ကုန် ဇွန် ၈

    Mahar Application မှ 

နှောင်းလူ အမည်ရှိ ဇာတ်လမ်းကို 

ဇွန် ၁၅ ရက်နေ့တွင် မူပိုင် ဇာတ် 

လမ်းအဖြစ် HD Quality ဖြင့် ထုတ် 

လွှင့်ပေးသွားမည်          ဖြစ်ကြောင်း 

အဆိုပါ နှောင်းလူ အမည်ရှိ ဇာတ် 

လမ်းတွင် အဓိက  ဇာတ်ဆောင် 

အဖြစ်  ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ထားသူ 

သရပ်ုဆောင်အကယ်ဒမ ီအေးချမ်း 

မောင်ထံက သိရသည်။ 

   အဆိုပါ နှောင်းလူ အမည်ရှိ 

ဇာတ်လမ်း၏ ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းကို 

စာရေးဆရာမ           ညမွှေးပန်းက 

ရေးဖွဲ့ထားခြင်းဖြစ်ပြး ညမွှေးပန်း 

နှင့်အဖွဲ့က   ဇာတ်ညွှန်းရေးသား 

ထားပြီး ဒါရိက်ုတာ အောင်ချမ်းလ ူ

ကတာဝန်ယူ ပုံဖော်ရိုက်ကူးထား 

သည့် တစ်ပိင်ုးတည်းအပြီး Mahar 

Application  ၏  မပူိင်ုဇာတ်လမ်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

   "မဟာကလဲ ဗီဒီယိုကားလေး 

ရိုက်မယ်ပြောတော့   ဒါရိုက်တာ 

က ကိုအောင်ချမ်းလူဖြစ်တာရယ်၊ 

ဇာတ်လမ်းလေးကို     ကြိုက်တာ 

ကြောင့် လက်ခံရိုက်ကူးဖြစ်ခဲ့တာ 

ပါ။ ဒီဇာတ်ကားမှာ ကျွန်တော်က 

အိမ်ထောင်သည်          ယောက်ျား 

တစ်ယောက်ဖြစ်တဲ့       နယုန်မိုး 

ကာရိက်ုတာနဲ့   ပါဝင်ထားတာပါ။ 

မိန်းမကိုအရမ်းချစ်တဲ့   ကာရိုက် 

တာပေါ့။  စီးပွားရေးလုပ်ငန်းရှင် 

တစ်ဦးလည်း  ဖြစ်တယ်ပေါ့နော်။ 

ကျွန်တော်က မဟာနဲ့လက်တဲွရိက်ု 

တာဒုတိယဇာတ်ကားပါ။ ဆရာမ 

ညမွှေးပန်းရဲ့          နှောင်းလူဆုိတ့ဲ 

ဇာတ်လမ်းလေးလဲ     ကြိုက်လို့   

လက်ခံရိုက်ဖြစ်တယ်။     ဒရာမာ၊  

အမ်ိထောင်ရေး၊ ထတ်ိလန့်သည်းဖိ ု

ရောထားတဲ့  ဇာတ်လမ်းလေးပါ" 

ဟ ု    အကယ်ဒမ ီအေးချမ်းမောင်က 

ပြောပြသည်။ 

အဆိုပါ ဇာတ်ကားတွင် သရုပ် 

ဆောင်များအဖြစ် အေးချမ်းမောင်၊ 

Z ဂိုဟန်၊  သံသာညီ၊  ခင်မို့မို့အေး 

စသည့်သရုပ်ဆောင်များ    ပါဝင် 

ထားကြောင်း သိရသည်။ 

                                   ASH

ရန်ကုန် ဇွန် ၈

  နာမည်ကျော် တေးသံရှင်များ 

ဖြစ်သည့်  တေးသရှံင်  ဂရေဟမ်နှင့် 

ဟေမာနေဝင်းတို့၏      တေးဂီတ 

ဖျော်ဖြေပွဲကို  လာမည့်  ဇွန် ၁၅ 

ရက်တွင်  ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

မင်္ဂလာတောင်ညွန့်မြို့နယ်ရှိ The 

Heart of Rangoon –THOR Bar 

တွင်  ပြုလုပ်မည်      ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

     တေးသံရှင် ဂရေဟမ်နှင့် 

တေးသံရှင် ဟေမာနေဝင်း တို့၏ 

တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲတွင် တေးသံ 

ရှင်များ၏ သီဆိုဖျော်ဖြေမှုများကို 

နာမည်ကျော်တေးဂတီအဖဲွ့တစ်ဖဲွ့ 

ဖြစ်သည့်က Aurora Music Band 

ကအကောင်းဆုံး  တီးခတ်ပံပ့ိုးပေး 

သွားမည်            ဖြစ်ကြောင်းလည်း 

သိရသည်။ 

  "The Heart of Rangoon –

THOR Bar မှာ ဇွန် ၁၅ ရက်နေ့မှာ 

တစ်ခေတ် တစ်ခါက နာမည်ကြီး 

ခဲ့တဲ့  Aurora Music Band  နဲ့ 

အတူ ဖျော်ဖြေတင်ဆက်သွားမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်။       မဟေမာနဲ့လဲ 

စင်မြင့်မှာ အတတူ ူမသဆီိဖုြစ်တာ 

ကြာပြီဆိုတော့  အကောင်းဆုံး 

သီချင်းတွေကို     သီဆိုသွားကြဖို့ 

တိင်ုပင်ထားပါတယ်။   တစ်ချန်ိက 

ပရိသတ်တွေနဲ့ အတူတူ စင်မြင့် 

ထက်မှာ ဆိခုဲက့ြဖူးတဲ ့သခီျင်းတွေ 

ကို ပြန်ဆိုကြရအောင်ဆုံကြပါစို့" 

ဟု   တေးသံရှင်   ဂရေဟမ်က 

ပြောပြသည်။ 

     တေးသံရှင် ဂရေဟမ်နှင့် 

တေးသံရှင် ဟေမာနေဝင်းတို့၏ 

တေးဂီတဖျော်ဖြေမှု အစီအစဉ်ကို  

The Heart of Rangoon –THOR 

Bar တွင် ဇွန် ၁၅ ရက်ညနေ ၆နာရ ီ

မိနစ် ၃၀ အချနိ်တွင်  စတင်သွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 
  	                      ASH  

ရန်ကုန် ဇွန် ၈

 CANAL+ ZAT LENN အခပေး 

ရုပ်သံလိုင်းမှ ဇွန် ၁၆ ရက် နေ့မှ 

စတင်ထတ်ုလွှင့်မည့် မြ ဇာတ်လမ်း 

တွဲ မိတ်ဆက်ပွဲကို  ဇွန် ၇ ရက် 

နေ့က   ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး  

ကမာရွတ်မြို့နယ်ရှိ   Novotel 

Hotel    တွင်   ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း အဆိပုါ မြ ဇာတ်လမ်းတဲွ 

တွင်  ပါဝင်သရပ်ုဆောင်ထားသည့် 

သရုပ်ဆောင်    ဝါဆိုမိုးဦးထံက 

သိရသည်။ 

အဆိုပါ  မြ အမည်ရှိ  ရုပ်သံ 

ဇာတ်လမ်းတွ၏ဲ ဝတ္ထု ဇာတ်လမ်း 

ကို  EVREN  က ရေးဖွဲ့ထားခြင်း 

ဖြစ်ပြီး    မင်းမူပိုင်၊  ပြည့်ဦးနွယ်၊ 

ခိုင်ဇွန်ဝင့်တို့က       ဇာတ်ညွှန်း 

ရေးသားထားကာ    ဒါရိုက်တာ 

ထွဋ်တင်ထွန်းက    CANAL+ ZAT 

LENN အခပေး ရပ်ုသလံိင်ုးအတွက် 

မူပိုင်ဇာတ်လမ်းတွဲအဖြစ် ပုံဖော် 

ရိက်ုကူးပေးထားခြင်း ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

"ဝါဆိကု ဒ ီမြဇာတ်လမ်းတဲွမှာ 

စိမ်းဆို‌တဲ့ ကာရိုက်တာနဲ့ ပါဝင် 

ထားပါတယ်။ ဝါဆို ခုနောက်ပိုင်း 

ရိက်ုတဲ ့ ဇာတ်တွေက  ကိယ်ုသရပ်ု 

မဆောင်ဖူးတဲ့    ဇာတ်တွေများပါ 

တယ်။ မြဆိုတဲ့ မဟာစံအိမ်ကြီးရဲ့ 

နောက်ကွယ်မှာ ဘယ်လိထုူးဆန်း 

တဲအ့ကြောင်း အရာတွေ တမ်ိမြှုပ် 

ထားလဲဆိုတာ စိတ်လှုပ်ရှားစရာ 

ကြည့်ရှုခစံားရမှာပါ။ ဇာတ်ကားက 

မြဘယက်ကြီးနဲ့    ဆက်စပ်တဲ့ 

ဇာတ်လိုလ့ည်း ပြောလိုရ့ပါတယ်" 

ဟု   သရုပ်ဆောင်  ဝါဆိုမိုးဦးက 

ပြောပြသည်။ 

   ဒါရိုက်တာ ထွဋ်တင်ထွန်း 

ရိုက်ကူးပုံ‌ဖော်ထားသည့်  မြ ရုပ် 

သံဇာတ်လမ်းတွဲတွင်   နေထူးနိုင်၊ 

စစ်မင်းထက်၊ ဟိန်းသစ်စ၊ ရဲမွန်၊ 

ဟန်ဆက်လူ၊ ဇော်ဦး၊ ဝါဆိုမိုးဦး၊ 

မြတ်ကေသီအောင်၊     မေပန်းချ၊ီ 

သဇင်ထူးမြင့်၊ အင်ကြင်ဖူး၊ ဝမ်ဝမ်း 

နှင့်  သရုပ်ဆောင်များစွာ    ပါဝင် 

ထား‌ကာ  CANAL+ ZAT LENN 

အခပေး ရပ်ုသလံိင်ုးမှ ဇွန် ၁၆ ရက် 

နေ့မှ စတင်ပြီး အပတ်စဉ် တနင်္လာ 

နေ့မှ   သောကြာနေ့ထိ   ညစဉ် 

ခုနစ်နာရီ  အချနိ်တိုင်း  ထုတ်လွှင့် 

ပေးသွားမည်                ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                           ASH

တေးသံရှင် ဂရေဟမ်နှင့် ဟေမာနေဝင်းတို့၏ တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို 
The Heart of Rangoon –THOR Bar တွင် ပြုလုပ်မည် 

နှောင်းလူ ဇာတ်လမ်းကို ဇွန် ၁၅ ရက်တွင် Mahar Application မှ ထုတ်လွှင့်သွားမည်ဖြစ်

မြ ဇာတ်လမ်းတွဲ မိတ်ဆက်ပွဲကို ကမာရွတ်မြို့နယ်ရှိ Novotel Hotel ၌ ကျင်းပ

နယူးယောက် ဇွန် ၈
Screen Gems ကုမ္ပဏီ၏ 

Malibu အမည်ရိှ  ထတ်ိလန့်သည်း 

ဖိုဇာတ်ကားသစ်တွင်     မင်းသမီး 

မစ်ချဲလ်   ရန်းဒေါ့ဖ်  ပါဝင်ဖွယ်ရှိ 

ကြောင်း  ဇွန် ၆ ရက်  သတင်းများ 

တွင် ဖော်ပြထားသည်။

လက်ရိှ  အချန်ိတွင်  မင်းသမီး 

မစ်ချဲလ်   ရန်းဒေါ့ဖ်သည်  Malibu 

ဇာတ်ကား၌  ပါဝင်သရပ်ုဆောင်ဖို ့

အတွက် Screen Gems ကမု္ပဏနှီင့် 

ဆွေးနွေးနေကြောင်း သိရသည်။

Malibu  ဇာတ်ကားကိ ုဒါရိက်ု 

တာ ဘော့စ်ဝီလျကံ  တာဝန်ယူ 

ရိုက်ကူးမည်ဖြစ်ပြီး    ဝတ္ထုဇာတ် 

ညွှန်းကိုလည်း          ၎င်းကပင် 

ရေးသားထားသည်။

လက်ရှိအချနိ ်တွင် အဆိုပါ 

ဇာတ်ကား၏   ဇာတ်လမ်း ဇာတ် 

အမ်ိအသေးစတ်ိကိ ုScreen Gems 

ကုမ္ပဏီက      လျှ ို့ဝှက်ထားဆဲ 

ဖြစ်သည်။

    Malibu ဇာတ်ကား၏ ထတ်ု 

လုပ်မှုလုပ်ငန်းကို    ယခုနှစ်ကုန် 

ပိုင်းတွင်စတင်ရန်    ထုတ်လုပ် 

သူများက       စီစဉ်ထားကြောင်း 

သိရသည်။

  လက်ရှိ အချနိ်တွင်  Malibu 

ဇာတ်ကား   ရုတံင်ပြသမည့ ်  ရက် 

ကို  Screen Gems  ကုမ္ပဏီက 

ကြေညာခြင်း    မရှိသေးကြောင်း 

သိရသည်။ 

           Ref : Sputnik News
           Trs : KKO
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Nay Pyi Taw June 8
The Diamond Jubilee 

of Myanmar-China dip-
lomatic relations was ob-
served at Mingalar Thiri 
Hotel here this morning, 
with an address delivered 
by Chairman of State Ad-
ministration Council Prime 
Minister Senior General  
Min Aung Hlaing.

Also present were Joint 
SAC Secretary General Ye 
Win Oo, SAC members, 
union level dignitaries, un-
ion ministers, senior mili-
tary officers from Office of 
Commander-in-Chief, heads 
of diplomatic missions in 
Myanmar, the Nay Pyi Taw 
Council chair, chairs and 
members of Myanmar In-
stitute of Strategic and In-
ternational Studies, Union 
of Myanmar Federation of 
Chambers of Commerce and 
Industry, and Myanmar-Chi-
na Friendship Association, 
diplomats of the Embassy of 
People’s Republic of China 
in Myanmar and Military 
Attache Office and specially 
invited guests.

In his keynote address, 
the Senior General said 
today is a proud and mean-
ingful moment in the his-
tory of Myanmar-China 
diplomatic relations, while 
the ceremony demonstrates 
the long-lasting friendship, 
mutual respect and trust, ac-
tive cooperation and shared 
future visions. 

Historical records show 
that the relations between 

the two countries began 
1400 years ago in AD 7th 
century when the Pyu dy-
nasty of Myanmar and Tang 
dynasty of China established 
bilateral trade, economic, 
cultural and diplomatic rela-
tions, and they are going on 
well throughout the succes-
sive period still now. 

As regards the diplo-
matic relations, a Myan-
mar diplomat, Shin Ditha 
Pamauk, paid a diplomatic 
visit to China in AD 11th 
century during the Bagan 
period, and the visit can 
be said the cornerstone of 
today’s policy of peaceful 
coexistence, both countries 
are adhering to.  

Modern day his tory 
shows that Myanmar is the 
first country to recognize the 
People’s Republic of China 
that was established in 1949; 
and that the bilateral diplo-
matic relations between the 
two, set up on 8 June 1950, 
have reached the diamond 
jubilee now.

Mutual goodwill visits 
between the leaders of the 
two countries that began 
in 1950 when the two es-
tablished bilateral diplo-
matic relations have gradu-
ally strengthened bilateral  
relations.

The signing of the five 
principles of peaceful coex-
istence, based on Myanmar-
China history, in 1954 has 
marked as an example in 
modern day international 
relations. It is a pleasure to 

witness that from the Band-
ung Conference in 1955 till 
today, a large number of 
developing countries are 
exercising the five principles 
of peaceful coexistence.

In the sphere of interna-
tional relations, Myanmar 
adheres to the “One China 
Policy.” Hence, the country 
fully supported China’s 
entry into the UN as its 
member in 1971. Myanmar 
reiterates its stance on “One 
China Policy”, with a view 
to further cementing rela-
tions between the two coun-
tries and assisting regional 
peace and stability.

Myanmar welcomes and 
supports the global initia-
tives of PRC President Xi 
Jinping -- global devel-
opment initiative, global 
civilization initiative, global 
security initiative, global AI 
initiative –as the country 
sees them as the promot-
ers for peace, stability and 
sustainable development of 
the future world.  The two 
countries upgraded their re-
lations to multiple strategic 
partnerships in 2011 through 
people-to-people exchange 
p r o g r a m s  a n d  c l o s e r  
cooperation. 

President Xi’s historic 
visit to Myanmar in 2020 
is one of the significant 
developments in the history 
of bilateral relations. Dur-
ing the visit, an agreement 
was reached to set up a 
Myanmar-China community 
that shares successes and 

hardships. It is common 
knowledge that the said 
agreement is now firmly 
delivering advantages to the 
peoples of both countries.

At this historic moment, 
Myanmar reconfirms its 
commitment to join hands 
with China for greater pro-
gress of common goals of 
the two countries. Moreover, 
sustainability of P2P com-
mon interest and stability 
and progress in the region 
will be realized through con-
tinued efforts to facilitate 

the action of establishing 
a shared Myanmar-China 
community and prosperity.

During the visit to Mos-
cow, Russia, to attend the 
80th Victory Day of the Great 
Patriotic War in May, 2025, 
I held talks with Chinese 
President Mr. Xi Jinping. 
During the meeting we 

frankly exchange views on 
promoting bilateral rela-
tions, enhancing coopera-
tion in multiple sectors, ac-
celerating the establishment 
of a community that unites 
through thick and thin and 
matters related to regional 
stability based on genuine 
friendly relations, mutual 
trust, and existing sibling 
relations. 

Moreover, during the 
8th Summit of the Greater 
Mekong Sub-region in Kun-
ming, China in November, 

2024, I held talks with Chi-
nese Premier Mr. Li Qiang 
frankly and achieved fa-
vourable outcomes. 

Myanmar is located at 
the strategic geographical 
position in implementation 
of the Belt and Road Initia-
tive and the China-Myanmar 
Economic Corridor projects. 

Therefore, it is believed that 
various opportunities for 
sustainable prosperity of the 
people from the two countries 
will be realized by imple-
menting the project at an early 
date. I would like to urge all to 
continue to cooperate to im-
plement the strategic projects 
and cooperation projects 
along the CMEC smoothly. 
I would like to express my 
appreciation and thanks for 
goodwill support and con-
sistent positive engagement 
of China towards Myanmar. 
I would also like to thank 
China for its support for 
Myanmar affairs in the in-
ternational frontier. I would 
also like to express grati-
tude to China for supporting 
Myanmar's efforts for the 
peace process and national 
reconciliation and peace and 
development. Such a stand-
point reflects the deep and 
strong friendship and mutual 
understanding between the  
two countries. 

Another incident that 
reflects the spirit of sharing 
in a community that unites 
through thick and thin of the 
people of the two countries 
is the fact that China sent 
rescue teams within 24 hours 
after Myanmar was hit by 

the Mandalay Earthquake on 
28 March, 2025. On behalf 
of the people of Myanmar, 
I would like to thank the 
government of China and 
its rescue teams who ran 
rescue operations at the 
golden hour. In 2020, 2021 
and 2022, 

     See Page 13

Chairman of State Administration Council Prime Minister 
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Diamond Jubilee of Myanmar-China diplomatic relations

Senior General Min Aung Hlaing delivers address at the Diamond Jubilee of Myanmar-China diplomatic relations. 

Senior General Min Aung Hlaing visits the commemorative photo exhibition. 
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Myanmar was hit hard by world-
wide COVID-19 pandemic. I 
would like to thank China for 
offering enormous assistance to 
Myanmar including COVID-19 
vaccines and equipment espe-
cially for oxygen and oxygen pro-
duction at that time and contrib-
uting a lot to the elimination of 
COVID-19 among the people of  
Myanmar. 

Moreover, China provided 
Myanmar with emergency hu-
manitarian aid worth 1.1 billion 
Yuan for the rehabilitation from 

the damage caused by the Man-
dalay Earthquake. As the aid sent 
by China was the first foreign 
assistance at the most difficult 
time, the timely aid was effective 
and reinforced the strength of the 
government and the people. 

On behalf of the people of 
Myanmar, I would like to thank 
the government and people of 
good neighbourly and friendly 
China for the timely aid that 
was offered out of the spirit of 
siblings. The noble and genuine 
friendship between the people of 
the two countries and offering as-

sistance by standing together with 
the people of Myanmar warmly  
will go down in the history of 
the friendship between the two  
countries. 

I would like to reaffirm that 
Myanmar will work hand in hand 
with China closely to establish a 
community that unites through 
thick and thin based on policies 
of mutual respect and interests 
and to deepen the multi-sectoral 
cooperation for the common inter-
est of the people of the countries.

On the auspicious occasion 
of the diamond jubilee ceremony 

of the 75th Anniversary of the 
establishment of Myanmar-China 
diplomatic relations, Myanmar 
reaffirms its strong commitment 
to deepen sibling friendship be-
tween China and Myanmar and 
to accelerate the establishment of 
a community that unites through 
thick and thin through strategic  
cooperation. 

In conclusion, the Senior 
General prayed for everlasting 
Myanmar-China friendship by 
paving ways for better relations 
in the future and sustainable 
prosperity and development of the 

People's Republic of China.
Then, the Chinese ambassador 

to Myanmar extended greet-
ings and the Senior General and 
participants enjoyed Myanmar-
China cultural dances and songs 
as well as a documentary video 
depicting the development of 
Myanmar-China relations and  
cooperation.

Afterward, the Senior General 
and participants posed for docu-
mentary photographs and viewed 
the documentary photo exhibition 
of cooperation between the two 
countries.           		        100

Senior General Min Aung Hlaing views cultural dances at the Diamond Jubilee of Myanmar-China diplomatic relations. 

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including 

schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is 

to protect the lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property 

of innocent people. 

Baghdad June 8
At least 40 people were hospi-

talized with suspected food poison-
ing in the western Iraqi city of Fal-
lujah, prompting authorities to shut 
down a local fast food restaurant, 
health officials said on Saturday.

The Directorate of Health in 
Anbar province said the victims 
had consumed contaminated meat 
served at the restaurant. It warned 
that the number of cases could 
rise as more people seek medical 
treatment.

Authorities have seized food 
items from the premises for labo-
ratory testing, the statement said, 
adding that the probe was being 
conducted in coordination with 

local security forces.
"If the test results confirm 

negligence or violations of health 
regulations, legal measures will 
be taken against the establish-
ment," the health department  
said.

The incident occurred during 
the Eid al-Adha holiday, a major 
Islamic festival widely celebrated 
across Iraq and the Muslim world. 
The holiday, marked by communal 
prayers, family gatherings, and 
the traditional sharing of meat 
from sacrificed animals, heightens 
concerns over food safety due to 
increased consumption and large-
scale meals. 

Xinhua

At least 40 hospitalized 
after suspected

food poisoning in
western Iraq

Tehran June 8
Iran on Saturday strongly con-

demned a new U.S. travel ban target-
ing citizens from several countries, 
including Iran, calling the move a 
"clear sign of deep-seated hostility 
toward Iranians."

Iran's Foreign Affairs Ministry, 
in a statement reported by state news 
agency IRNA, denounced the U.S. 

government's decision, asserting 
that the restrictions target individu-
als solely based on their nationality 
and religion.

The ministry added that such 
policies reflect a discriminatory 
mindset and violate fundamental 
principles of international law, 
including the principles of non-
discrimination and respect for hu-

man rights.
The statement called on the 

United Nations and international 
human rights bodies to publicly op-
pose Washington's "unilateral and 
discriminatory measures." It also 
affirmed that Iran would use all 
available means to protect the rights 
of its citizens and respond to the 
consequences of such actions by the 
U.S. administration.

U.S. President Donald Trump 
signed a proclamation on Wednes-
day evening to ban travel from 
certain countries, citing national 
security risks. The White House 
said the proclamation, set to take 
effect on June 9, would fully ban 
the entry of nationals from 12 
countries: Afghanistan, Chad, the 
Republic of the Congo, Equato-
rial Guinea, Eritrea, Haiti, Iran, 
Libya, Myanmar, Somalia, Sudan,  
and Yemen.                             Xinhua

Iran condemns U.S. travel ban as
hostile, discriminatory

This photo taken on Oct. 26, 2024 shows a street view in Tehran, Iran. 
Iran's air defense headquarters successfully countered the Israeli attack, 
which resulted in "limited damage," Iran's semi-official Tasnim news agency 
reported.



စာမျက်နှာ ၁၄	 ၉-၆-၂၀၂၅

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

 တရုတ်နိုင်ငံက ပါကစ္စတန်လေတပ် 

အတွက်         လေကြောင်းစွမ်းအားများ 

ခိင်ုမာအားကောင်းစေရန် အဆင့်မြှင့်တင် 

မှုတစ်ရပ်အနေဖြင့်   FC-31 Gyrfalcon 

ကိယ်ုပျောက်တိက်ုလေယာဉ်များ မကြာမီ  

လပိင်ုးအတွင်း ပေးပိုသွ့ားမည်ဖြစ်ကြောင်း  

The  Defense  Post   သတင်းဌာနက    

ဇွန်  ၆  ရက်တင်ွ   ရေးသားဖော်ပြခဲသ့ည်။ 

FC-31   ကိယ်ုပျောက်တိက်ုလေယာဉ် 

များ   လပိုင်းအတွင်း     စတင်ရောက်ရှိ 

လာလမိ့မ်ည်ဖြစ်ကြောင်း၊ အဆိပုါ    တိက်ု 

လေယာဉ်ဝယ်ယူရေး      စီမံကိန်းကို  

ပါကစ္စတန်လေတပ်အတွက်     တရုတ် 

နိင်ုငထံတ်ု စစ်ဘက်သယ်ယပူို့ဆောင်ရေး 

လေယာဉ်များ  ၂၀၂၄ ခုနှစ် တပ်တော်ဝင် 

အခမ်းအနားတွင် ပထမဦးဆုံး  ထတ်ုဖော် 

ပြောကြားခဲ့ခြင်းလည်း      ဖြစ်ကြောင်း 

Janes ကာကွယ်ရေး           သတင်းဌာနသို ့

ပါကစ္စတန်နိုင်ငံအစိုးရအရာရှိတစ်ဦးက  

အတည်ပြုပြောကြားခဲ့သည်။       တိုက် 

လေယာဉ်အရေအတွက်   အတိအကျနှင့် 

ဝယ်ယူရေးဆိုင်ရာ    အသေးစိတ်အချက် 

အလက်ကိ ုထတ်ုဖော်ပြောကြားထားခြင်း 

မရိှဘ ဲယခင်ထွက်ပေါ်ခဲသ့ော သတင်းများ 

အရ တရတ်ုနိင်ုငသံည် ပါကစ္စတန်နိင်ုငသံို ့

FC-31 တိက်ုလေယာဉ် အစီး ၃၀ မှ ၄၀ ထ ိ

ပံ့ပိုးပေးနိုင်ဖွယ်ရှိသည်ဟု     သိရှိခဲ့ကြရ 

သည်။ ဤဝယ်ယရူေးအစအီစဉ်အောက်ရိှ 

တိုက်လေယာဉ်များတွင်    တရုတ်နိုင်ငံ 

ထုတ်    PL-17    တာဝေးပစ်၊    ဝေဟင်မှ 

ဝေဟင်ပစ်ဒုံးကျည်တင်ဆောင်       တိက်ုပဲွ 

ဝင်နိုင်မည်ဖြစ်ပြီး    အကွာအဝေး ၄၀၀ 

ကီလိုမီတာ(၂၄၉ မိုင်)ထိ     ဝေဟင် 

ခြိမ်းခြောက်မှုများကို   တိုက်ခိုက်ချေမှုန်း 

နိုင်မည်ဖြစ်သည်။

တရုတ်နိုင်ငံပိုင် Shenyang Aircraft 

Corporation မှ  တီထွင်ထုတ်လုပ်ထား 

သော FC-31 သည် ပဉ္စမမျ ိုးဆက်တိုက်

လေယာဉ်အမျ ိုးအစားဖြစ်ပြီး    တရုတ် 

ပြည်သူ့လွတ်မြောက်ရေး   တပ်မတော်  

လေတပ်နှင့်  ရေတပ်လေကြောင်းတပ်ဖွဲ့ 

အတွက် အထူးရည်ရွယ်၍ ဒဇီိင်ုးထတ်ုထား 

ခြင်းဖြစ်သည်။ 

တိက်ုလေယာဉ်ကိယ်ုထည် ၁၇ မတီာ 

(၅၆ပေ)၊   တောင်ပံအလျား   ၁၂ မီတာ 

(၃၈ပေ)ရှိပြီး    Klimov RD-93 သို့မဟုတ်    

WS-13E နှစ်လုံးပါရှိသည့်   တာဘိုဖန် 

အင်ဂျင်များတပ်ဆင်ထားသည်။  အလီက် 

ထရွန်နစ်စစ်ဆင်ရေး     တန်ပြန်လုပ် 

ဆောင်မှုစနစ်များ၊ ဗုံးများနှင့စ်ပူါဆောနစ် 

အလျင်နှုန်းဖြင့်   ပျသံန်းတိုက်ပွဲဝင်နိုင် 

သော      ဒုံးကျည်အမျ ိုးမျ ိုးသယ်ဆောင်    

တိုက်ပွဲဝင်နိုင်စွမ်းရှိသည်။    ၎င်းတိုက် 

လေယာဉ်သည် တစ်နာရလီျှင် ၂၂၂၃ ကလီိ ု

မတီာ အလျင်နှုန်းဖြင့ ်အကွာအဝေး ၂၀၀၀ 

ကီလုိမီတာ(၃၂၁၉ မုိင်)နှင့် အမြင့်    ၁၆၀၀၀  

မတီာ(၅၂၄၉၃ပေ)ထ ိရည်မှန်းချက်တာဝန် 

များ ထမ်းဆောင်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။ 

FC-31 တိုက်လေယာဉ်များ  လက်ခံ 

ရရှိမည့်သတင်းသည် ၂၀၂၅ ခုနှစ် မေလ၊ 

အနိ္ဒယိနှင့ပ်ါကစ္စတန်တိုအ့ကြား ပြင်းထန် 

သော လေကြောင်းတိက်ုပဲွအပြီး ထွက်ပေါ် 

လာခဲ့ခြင်းလည်းဖြစ်သည်။  ပါကစ္စတန် 

လေတပ်၏ လေကြောင်းစွမ်းအားချနိ်ညှိ 

ရေး အရေးပေါ်ပြန်လည်လုပ်ဆောင်ချက် 

တစ်ရပ်ဟုလည်း     ရှုမြင်ထားကြသည်။ 

Rafale နှင့ ်Su-30MKI ကဲသ့ိုသ့ော စတတု္ထ 

မျ ိုးဆက်လွန်တိက်ုလေယာဉ်များ ပိင်ုဆိင်ု 

ထားသည့်   အိန္ဒိယနိုင်ငံအပေါ်   အဟန့် 

အတားစွမ်းရည်များ ပြန်လည်ထူထောင် 

ရန် ရည်ရွယ်လိုရင်းဖြစ်နိုင်သည်။ အိန္ဒိယ 

၏ ပဉ္စမမျ ိုးဆက်တိက်ုလေယာဉ် ပရိဂုရမ် 

ဖြစ်သည့် Advanced Medium Combat 

Aircraft (AMCA) သည်   လာမည့် ၂၀၂၈ 

ခုနှစ်မတိုင်မီထိ      စစ်ဆင်ရေးတာဝန် 

ထမ်းဆောင်နိုင်လိမ့်ဦးမည်    မဟုတ်ဘဲ 

ပါကစ္စတန်ဘက်မှ            ဒေသတွင်း 

လေကြောင်း    စွမ်းအားကွာဟချက်ကို 

နှစ်အတော်ကြာအောင် ချန်ထားနိင်ုခဲမ့ည့် 

သဘောမျ ိုး သက်ရောက်နေသည်။ ယခု 

ပေးပိုမ့ှုသည်  ပါကစ္စတန်အနေဖြင့ ်တရတ်ု 

နိုင်ငံထုတ်   ပဉ္စမမျ ိုးဆက်ကိုယ်ပျောက် 

တိုက်လေယာဉ်ကို    ပိုင်ဆိုင်လာမည့် 

ပထမဆုံး  ပြည်ပနိင်ုငဖံြစ်လာမည်ဖြစ်ပြီး 

ဒေသတွင်း လေကြောင်းစွမ်းအား သာလွန် 

သွားစေနိုင်မည့်   လုပ်ဆောင်ချက်လည်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

China to Deliver FC-31 Jets to 

Pakistan ‘Within Months’ ကို ဘာသာ 

ပြန်ဆိုထားပါသည်။

တရုတ်နိုင်ငံက ပါကစ္စတန်နိုင်ငံသို့ FC-31 Gyrfalcon တိုက်လေယာဉ်များ လပိုင်းအတွင်း ပေးပို့သွားမည်

ဆွီဒင်နိုင်ငံသည်     ဆွီဒင်လေတပ် 

အတွက် တာဝေးရှာဖွေထောက်လှမ်းနိင်ုမှု 

စွမ်းရည်များအားကောင်းစေရန်   အမေ 

ရိကန်နိုင်ငံ Lockheed Martin ကုမ္ပဏီမှ 

ထုတ်လုပ်ထားသော   TPY-4 မြေပြင် 

အခြေစိုက် ရေဒါစနစ်ကုိရွေးချယ်ဝယ်ယူ

ခဲ့သည်ဟု The Defense Post သတင်း 

ဌာနက   ဇွန်  ၅   ရက်တွင်   ရေးသား 

ဖော်ပြခဲ့သည်။ 

TPY-4 ရေဒါစနစ်သည် လေကြောင်း 

ကြိုတင် သတိပေးချက်များကို အချနိ်နှင့်

တစ်ပြေးညသီရိှိနိင်ုစေရန်နှင့ ်လေကြောင်း 

မှ ပစ်မှတ်များကိစုဉ်ဆက်မပြတ် ခြေရာခံ

ထိန်းကျောင်းခြင်းတို့ကိုပံ့ပိုးပေးနိုင်သည့် 

ဝေဟင်စောင့်ကြည့်    ထောက်လှမ်းခြင်း 

အတွက် ဒီဇိုင်းထုတ်ထားသောphased-

array ရေဒါစနစ်တစ်ခုဖြစ်သည်။

"TPY-4 ရေဒါသည် လေကြောင်းရန်

ကာကွယ်ရေးစနစ်များနှင့်   ပေါင်းစည်း 

ဟန့်တားမှုတွင်     သိသာထင်ရှားသော   

တိုးတက်ဖွံ့ဖြိုးမှုတစ်ရပ်ဖြစ်ပြီး   NATO 

မဟာမိတ်နိုင်ငံများနှင့်   အပြန်အလှန် 

လပ်ုဆောင်နိုင်မှုကို   မြှင့်တင်ပေးနိုင်လိမ့်  

မည်ဖြစ်သည်"ဟု    Lockheed   Martin 

ကုမ္ပဏီ  ရေဒါနှင့်အာရုံခံစနစ်များဌာနမှ 

ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ   Rick    Cordaro  က 

ပြောကြားခဲ့သည်။

TPY-4 ရေဒါသည်   ရန်သူ့တန်ပြန် 

လုပ်ဆောင်ချက်များဖြစ်သည့်    အီလက် 

ထရွန်နစ်      နှောက်ယှက်မှုမြင့်မားသော  

ပတ်ဝန်းကျင်         အခြေအနေမျ ိုးတွင် 

တပ်ဖြန့်အသုံးပြုနိုင်ရန်    ဒီဇိုင်းထုတ် 

ထားသည်။ ၎င်းတွင်  Active Electroni-

cally Scanned Array   ရေဒါနည်းပညာ   

အသုံးပြုထားပြီး အနာဂတ်မစ်ရှင်လိုအပ်

ချက်များနှင့်အည ီပံပ့ိုးပေးနိင်ုရန်အတွက် 

ပြောင်းလွယ်ပြင်လွယ် အဆင့မ်ြှင့တ်င်နိင်ု 

သည့်  ဖွဲ့စည်းပုံမျ ိုးဖြစ်သည်။  TPY-4 

ရေဒါသည်   နည်းဗျူဟာမြောက်  ပဲ့ထိန်း 

ဒုံးကျည်များကို    ရှာဖွေထောက်လှမ်း၍ 

ကြိုတင်သတိပေးနိုင်မည်ဖြစ်ကာ   မြင် 

ထောင့ ်၉၀ ဒဂီရထီ ိပစ်မှတ်များကုိ ရှာဖွေ 

ထောက်လှမ်းခြေရာခံနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ 

ယုံကြည်စိတ်ချရမှုနှင့်          တိုက်ပွဲဝင် 

ထိရောက်မှုကိုမြင့်မားကောင်းမွန်စေရန် 

Gallium Nitride   သတ္တုပစ္စည်းများ 

အသုံးပြုထားသည့်   လှိုင်းထုတ်လွှင့်စက် 

များနှင့် အဆင့်မြင့်အချက်ပြမှုတွက်ချက်

လုပ်ဆောင်ခြင်းနည်းပညာကို    အသုံးပြု  

ထားသည်။           မြေပြင်အခြေစိုက်နှင့် 

ယာဉ်တင်ဗားရှင်းနှစ်မျ ိုးစလုံး       ထုတ်    

လုပ်ထားခြင်းဖြစ်ပြီး   C-130 သို့မဟုတ် 

C-17 သယ်ယပူိုဆ့ောင်ရေးလေယာဉ်များ၊ 

ထရပ်ကား သိုမ့ဟတ်ု  ရဟတ်ယာဉ်များဖြင့် 

ပို့ဆောင်နိုင်ပြီး       တိုက်ပွဲဝင်အသင့် 

ဖြန့် ကြက်ရာတွင်   အဆင်ပြေလွယ်ကူစွာ 

အချန်ိနှင့ ်    တစ်ပြေးညဆီောင်ရွက်နိင်ုစေ   

မည်ဖြစ်သည်။ 

ဆွီဒင်နိုင်ငံ၏   TPY-4    ရေဒါဝယ်ယူ 

ဖြည့်တင်းမှုသည်     လေကြောင်းစောင့်   

ကြည့ထ်ောက်လှမ်းခြင်း၊ လေကြောင်းရန် 

ကာကွယ်ရေး အဟန့်အတားစွမ်းရည်နှင့် 

NATO မဟာမိတ်နိုင်ငံများ၏    ကာကွယ် 

ရေးစွမ်းရည်တို့တွင် မဟာဗျူဟာမြောက် 

လပ်ုဆောင်ချက်တစ်ရပ်ကုိ  ဖော်ညွှန်းနေ 

ခြင်းဖြစ်ပြီး       ဆွီဒင်လေတပ်အနေဖြင့် 

ဒေသတွင်း       မဟာမိတ်နိုင်ငံများနှင့် 

ပေါင်းစည်းထားသော   လေကြောင်းရန် 

ကာကွယ်ရေးတွင် ရှေတန်းကျကျရပ်တည် 

နိုင်စေမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Sweden Acquires Lockheed Mar-

tin’s TPY-4 Ground Radar  ကိ ုဘာသာ 

ပြန်ဆိုထားပါသည်။

ဆွီဒင်က အမေရိကန် Lockheed Martin ကုမ္ပဏီထုတ် TPY-4 မြေပြင်အခြေစိုက် ရေဒါကို၀ယ်ယူခဲ့



၉-၆-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၅

‌ပဲခူးမြို့နယ် ချောင်းဝကျေးရွာ၌
ကျေးရွာမတည်ရန်ပုံငွေစီမံကိန်း(VRFP) ရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်တွင် ဒေသထွက်ခဝဲသီးများ အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ  

‌ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခွဲတွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ပဲစင်းငုံဧက ၅၈၅၀ စိုက်ပျ ို းမည်

ကျောက်မြောင်း ဇွန် ၈

 စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ရွှေဘို 

ခရိုင်  ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခွဲ 

တွင်  ယခုနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌   ပဲစင်းငုံဧက    ၅၈၅၀ 

စိက်ုပျ ိုးမည်ဖြစ်ကြောင်း  ကျောက် 

မြောင်းမြို့နယ်ခဲွ စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

 ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခဲွတွင် 

ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ပဲစင်းငုံဧက ၅၈၅၀    စိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး  ဇွန်လတတိယပတ် 

မှစ၍ စက်တင်ဘာလထ ိ  စိက်ုပျ ိုး 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခဲွမှာ ပဲစင်း 

ငုံဧက ၅၈၅၀ စိုက်ပျ ိုးဖို့လျာထား 

ပါတယ်။ ဇွန်လတတယိပတ်ထမှဲာ 

စတင်စိုက်ပျ ိုးဖို့ ဆောင်ရွက်နေပါ 

တယ်။ လျာထားဧကပြည့်မအီောင် 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို ့ဆောင်ရွက်ပေးသွား 

မယ်။ ပဲစင်းငံုစုိက်ပျ ိုးရာမှာ အထွက် 

နှုန်းကောင်းမွန်ဖို့ ဆောင်ရွက်ပေး 

သွားမယ်။  ပဲစင်းငုံကုိ   သီးသန့်  

စုိက်ပျ ိုးကြသလုိ သီးထပ်သီးညှပ် 

အနေနဲ့လ ဲ  စိက်ုပျ ိုးသွားပါမယ်"ဟ ု

ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခဲွ      စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခင်ဝင်းက ပြောပြသည်။

ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခဲွတွင် 

ပဲစင်းငုံစိုက်      တောင်သူများကို 

မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက  

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်   ရွေးချယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေး၊    စိုက်နည်းစနစ် 

မှန်ကန်ရေး၊ ပိုးမွှားအန္တရာယ်ကင်း 

ရှင်းရေး၊ အထွက်နှုန်းကောင်းမွန် 

ရေးအတွက်  အသိပညာပေးသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ပဲစင်းငုံကို  အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်ကောငး်မွန်အောင် စုိက်ပျ ိုး 

နုိင်ပါက  ဒေသတွင်းစားသုံးမှုဖူလုံ

စေရုံမျှမက ပုိလျှမံှုကုိ‌ရောင်းချနုိင်

သဖြင့် ဝင်ငွေရရှိကာ လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ  ဖွံ့ဖြိုးတုိးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့်     ပဲစင်းငုံကို    

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး   ဒေသမရွေး  

ကြိုးပမ်းကြရမည်    ဖြစ်ကြောင်း  

ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခဲွ         စိုက် 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး       

ဒေါ်ခင်ဝင်းက          ပြောပြ၍ 

သိရသည်။       

    (၂၀၆)

ကျောင်းကုန်း ဇွန် ၈

ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး ကျောင်း 

ကုန်းမြို့နယ်တွင်    ဒေသထွက် 

ခဝဲသီးများ    အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းမွန်နေကြောင်း ကျောင်း 

ကန်ုးမြို့နယ်  ကန်ုစမ်ိးရောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်   ဒေါ်မြတ်မော်က      

ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်   ကုန် 

စိမ်းဈေးကွက်တွင်   ဒေသထွက် 

ခဝဲသီးများ    ဇွန်လပထမပတ်မှ 

စတင်ပြီး   ယနေ့ထိ   အရောင်း 

အဝယ်ပြုလုပ်လျက်ရှိရာ လက်ရှိ 

တစ်ရက်လျှင်    ခဝဲသီးအလုံးရေ 

၄၅၀၀၀  မှ  ၆၀၀၀၀ ထ ိ အရောင်း 

အဝယ်       ကောင်းလာကြောင်း၊ 

အဆိုပါ   ခဝဲသီးအလုံးရေ   ၁၀၀ 

လျှင် ငွေကျပ် ၂၇၅၀၀ ထိ ပေါက် 

ဈေးရှိကြောင်း သိရသည်။ 

"ဒဘီက်ကနေထွက်တဲ ့ခဝသဲီး 

တွေကု   အခြားမြို့နယ်တွေက 

ဝယ်ယူမှုများနေတာပါ။ လက်ရှိ 

ခဝဲသီးအလုံးရေ  ၆၀၀၀၀   ထိ 

တစ်ရက်တာ  အရောင်းအဝယ်ဖြစ် 

နေပါတယ်။  အခုအရောင်းအဝယ် 

ကောင်းနေတဲ့      ခဝဲသီးတွေက 

အရည်အသွေး   ကောင်းပါတယ်။ 

ဒေသထွက်ကုန်ဖြစ်တော ့သန့် ရှင်း 

လတ်ဆတ်ပါတယ်။  အခြားဒေသ 

တွေက  ဒဘီက်ကန်ုစမ်ိးဈေးကွက် 

က  ခဝသဲီးတွေကိ ု   ဝယ်ယတူာများ 

နေပါတယ်။  အခုလိုဒေသထွက် 

ကုန် ခဝဲသီးတွေဝယ်ယူတာများ 

လာတော့     ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

စိုက်ပျ ိုးတဲ့တောင်သူတွေ အလုပ် 

အကိုင်အခွင့်အလမ်း ပိုမိုအဆင် 

ပြေလာပါတယ်"ဟ ုကျောင်းကန်ုး 

မြို့နယ်    ကုန်စိမ်းရောင်းဝယ်ရေး

ပွဲရုံပိုင်ရှင်     ဒေါ်မြတ်မော်က 

ပြောပြသည်။ 

   ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်တွင် 

လက်ရှိ   ခဝဲသီးများအပါအဝင် 

ဒေသထွက်     ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

များ    ပေါ်နေသည့်အချနိ်ဖြစ် 

ကြောင်း၊    အဆိုပါ    ခဝဲသီးများ 

ဝယ်ယူမှု   အားကောင်းလာသည့် 

အတွက် ထပ်မံတိုးချဲ့ စိုက်ပျ ိုးရန် 

ပြင်ဆင်နေကြောင်း ကျောင်းကန်ုး 

မြို့နယ်    ကုန်စိမ်းရောင်းဝယ်ရေး

ပွဲရုံပိုင်ရှင်     ဒေါ်မြတ်မော်က 

ပြောပြ၍ သိရသည်။

ကျော်ကျော်လင်း

ပဲခူး ဇွန် ၈

 ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး  ပခဲူးခရိင်ု 

ပခဲူးမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုး 

တုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနက ချောင်းဝ 

ကျေးရွာ၌ ကျေးရွာမတည်ရန်ပုငံွေ 

စီမံကိန်း(VRFP)  ရန်ပုံငွေ ထုတ် 

ချေးခြင်းကိ ု ဇွန် ၇ ရက် နနံက်ပိင်ုး 

က   အဆိုပါကျေးရွာ၌ ကျင်းပခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ      ပဲခူးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးမင်းမင်းသမ်ိးက ကျေးရွာမတည် 

ရန်ပုံငွေစီမံကိန်းဖြင့် ကျေးလက် 

နေပြည်သူများ  တစ်နိုင်တစ်ပိုင် 

စိုက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေး၊ ရေလုပ် 

ငန်းနှင့် အခြားမိသားစုဝင်ငွေတိုး

စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ   ဆောင် 

ရွက်နိုင်စေရန်ရည်ရွယ်၍ ထုတ် 

ချေးပေးရခြင်း      ဖြစ်ကြောင်း 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍  စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းက   ကျေးလက်ဒေသဖံွ ဖ့ြိုး 

တိုးတက်ရေးဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေပါ 

ကျေးလက်နေပြည်သူများ လုိက်နာ 

ရမည့်တာဝန်များ၊    ရပိုင်ခွင့်များ၊ 

ပြစ်မှု၊ ပြစ်ဒဏ်များကိအုသေးစတ်ိ  

ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး   မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက ကျေးရွာမတည်ရန်ပုံ 

ငွေစီမံကိန်းကော်မတီဝင်များထံ 

ရန်ပုငံွေကျပ် ၂၇ ဒသမ  ၆ သန်းလွှ ဲ

ပြောင်းပေးအပ်ခဲ့သည်။

 ထို့နောက်  ချောင်းဝကျေးရွာ၌ 

ကျေးရွာမတည်ရန်ပုံငွေကြီးကြပ်

မှုကော်မတီဝင်များက မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ     ၃၅  ဦးကို 

ငွေကျပ်    ၂၄ ဒသမ  ၆ သန်း၊ 

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ု 

သူ  နှစ်ဦးကို  ငွေကျပ် သုံးသန်း 

စစုပုေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ 

၃၇ ဦးကိ ု ကျေးရွာမတည်ရန်ပုငံွေ 

စီမံကိန်း(VRFP)ရန်ပုံငွေကျပ် ၂၇ 

ဒသမ ၆ သန်း ထုတ်ချေးပေး  

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။   အေးမြတ်

ပြင်ဦးလွင်မြို့နယ် ဘော်ကျေးရွာ၌

ကုန်ထုတ်လမ်းဖောက်လုပ်နေမှု စစ်ဆေး

 ပြင်ဦးလွင် ဇွန် ၈
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး ပြင်ဦး 

လွင်ခရိုင်      ပြင်ဦးလွင်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက   ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်   ပြည်ထောင်စု 

ခွင့်ပြုရန်ပုံငွေဖြင့်    သိုက်တော 

ကျေးရွာအုပ်စု   ဘော်ကျေးရွာ၌ 

ကုန်ထုတ်လမ်း   မြေပေါင်တင် 

ချင်းကျောက်ခင်းခြင်း  လုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေများ 

ကို ဇွန်   ၇ ရက်   မွန်းလွဲပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ     ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ပြင်ဦးလွင်ခရိုင် ကျေးလက်

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဦးဇေယျာညို၊ ပြင်ဦး 

လွင်မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာနမှ 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ခင်မွန်ကျော် 

နှင့် တာဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာများက 

ဘော်ကျေးရွာ၌     ကန်ုထတ်ုလမ်း 

အရှည် သုံးမိုင်၊   အကျယ် ၁၂ပေ၊ 

မြေသား  တစ်ပေ၊   ချင်းကျောက် 

ကိုးလက်မရှိ        ကုန်ထုတ်လမ်း 

ဖောက်လုပ်နေမှုအခြေအနေများ 

ကို     ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး   ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး       ဦးဇေယျာညိုက 

သတ်မှတ်    ဘဏ္ဍာနှစ်အတွင်း 

သတ်မှတ်   စံချနိ်စံညွှန်းပြည့်မီစွာ 

ဖြင့် အချနိ်မီပြီးစီးအောင် ဆောင် 

ရွက်ကြရန် မှာကြားသည်။

အဆိုပါ    ကုန်ထုတ်လမ်း 

ဖောက်လုပ်ခြင်းလုပ်ငန်းကုိ ၂၀၂၅- 

၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် ပြည်ထောင်စု 

ခွင့်ပြုရန်ပုံငွေကျပ်  ၄၂၅ ဒသမ 

၆၃၁ သန်းဖြင့ ်မြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ကတာဝန်ယူ၍   ယခုဘဏ္ဍာနှစ် 

မေလစတုတ္တပတ်က       စတင် 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြောင်း၊     အဆိုပါ 

လုပ်ငန်းများ        ရာနှုန်းပြည့်   

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပါက  ဘော်ကျေး 

ရွာရှိ တောင်သူများ၏ လယ်ယာ 

ထွက်ကုန်များကို   ဈေးကွက်သို့ 

ကုန်ကျစရိတ်  သက်သာစွာဖြင့်  

အချနိ်နှင့်တစ်ပြေးညီ   လွယ်ကူ 

လျင်မြန်စွာ သယ်ယူပို့ဆောင်နိုင် 

မည်ဖြစ်ကြောင်း     ပြင်ဦးလွင်မြို့ 

နယ် ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာန         မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး      ဒေါ်ခင်မွန်ကျော်ထံမှ 

သိရသည်။                                                                                                   

     ယခင်နှစ်က ပဲစင်းငုံစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။

အောင်ရဲကျော်



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၉-၆-၂၀၂၅

 နှစ်နိင်ုင ံပြည်သမူျားအတွက်    ရေရှည်တည်တံသ့ည့ ်    ဘုအံကျ ို းစီးပွားနှင့ ်    ဒေသတွင်း 
တည်ငြမ်ိစွာဖံွ ဖ့ြိုးတိုးတက်ရေးအတွက်  မြန်မာ-တရတ်ု အနာဂတ်အေးအတပူအူမျှအသိက်ုအဝန်း 
တည်ဆောက်မှုနှင့ ် သာယာဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်မှုအရိှန်အဟန်ုကိ ု မြင့တ်င်နိင်ုရေးတိုက့ိ ု ဆက်လက် 
ကြိုးပမ်းအားထုတ်သွားမည် . . .

မိမိတို့နှစ်နိုင်ငံပြည်သူများအကြား   အေးအတူပူအမျှ  အသိုက်အဝန်းမှ အတူမျှဝေခံစား 
သည့်စိတ်ဓာတ်၊ ခိုင်မာမြဲမြံသည့်ချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှုကို ထင်ဟပ်စေသည်မှာ ၂၀၂၅ ခုနှစ် မတ် 
၂၈ ရက်က မန္တလေးမြေငလျင်လှုပ်ခတ်မှုအပြီး  ချက်ချင်း ၂၄ နာရီအတွင်း၌  တရုတ်နိုင်ငံက     
ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေးအဖွဲ့ များကို စေလွှတ်ပေးခဲ့ခြင်းပင်ဖြစ် . . .

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ  နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်နှင့ ်အခမ်းအနားတက်ရောက်လာကြသမူျားက မြန်မာ-တရတ်ု နှစ်နိင်ုငယံဉ်ကျေးမှုအကအလှများ၊ သခီျင်းများဖြင့ ်ကပြသရပ်ုဖော် 

တင်ဆက်ပြသမှုကို ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။

နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင် တရုတ်နုိင်ငံယဉ်ကျေးမှုအကအဖဲွ့ကုိ 

ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့်ငွေပေးအပ်စဉ်။

O‌ရှေ ့ဖုံးမှအဆက်
မြန်မာနုိင်ငံကုန်သည်များနှင့် စက်မှုလက်မှု 
လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းနှင့်  မြနမ်ာ-တရုတ် 
ချစ်ကြည်ရေးအသင်းတိုမှ့ဥက္ကဋ္ဌများနှင့ ်အဖဲွ့ 
ဝင်များ၊   မြန်မာနိင်ုငဆံိင်ုရာ  တရတ်ုပြည်သူ့ 
သမ္မတနိင်ုငသံရံုံးနှင့က်ောင်စစ်ဝန်ချုပ်ရုံးတို ့
မှ   သံတမန်များ၊   အထူးဖိတ်ကြားထား 
သည့်ဧည့်သည်တော်များ         တက်ရောက် 
ကြသည်။

ဦးစွာနုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 
ဥက္ကဋ္ဌ  နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ်က  အဖွင့အ်မှာ 
စကားပြောကြားရာတွင် ယနေ့သည် မြန်မာ- 
တရုတ်နှစ်နိုင်ငံ၏      သံတမန်ဆက်ဆံရေး 
သမိင်ုးတွင်  အဓပိ္ပာယ်ပြည့ဝ်ပြီး  ဂဏ်ုယစူရာ 
ကောင်းသည့်အခါသမယဖြစ်သက့ဲသ့ုိသမုိင်း 
တစ်လျှောက်ကာလကြာမြင့်စွာ     တည်တံ့ 
ခုိင်မြဲခ့ဲသည့်ချစ်ကြည်ရင်းနီှးမှု၊အပြန်အလှန် 
လေးစားယုံကြည်မှု၊     တက်ကြွစွာပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်မှုများနှင့်အနာဂတ်အတွက် တူညီ 
သည့်   သန္နဋိ္ဌာန်ရိှနေကြသည်ကုိလည်းဖော် 
ညွှန်းပြသသည့် အခမ်းအနားဖြစ်ကြောင်း။

မိမိတို့နှစ်နိုင်ငံ၏    ဆက်ဆံရေးသမိုင်း 
ကြောင်းကိ ု         ပြန်ကြည့ပ်ါက  လွန်ခဲသ့ည့် 
နှစ်ပေါင်း ၁၄၀၀ ကျော် အေဒီ ခုနစ်ရာစုနှစ် 
မြန်မာနုိင်ငံက ပျူမင်းဆက်များနှင့်တရုတ်နုိင်ငံ 
တန်မင်းဆက်မှစ၍     ခေတ်အဆက်ဆက် 
ကုန်သွယ်ရေး၊စီးပွားရေး၊ယဉ်ကျေးမှု၊သံတမန် 
ရေးဆက်ဆမံှုသမိင်ုးအထောက်အထားများ 
စွာတွေ့ရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊    သံတမန်ရေး 
ဆက်ဆမံှုအနေဖြင့ ်အေဒ ီ၁၁ ရာစ ုပဂုခံေတ် 
တွင်    မြန်မာသံတမန်   ရှင်ဒိသာပါမောက် 
တရုတ်နိင်ုငကံိသုခံင်းတမန်ခင်းသွားရောက် 

ခဲသ့ည့သ်မိင်ုးမှတ်တမ်းသည်      မျက်မှောက် 
ခေတ်နှစ်နိုင်ငံ      စွဲစွဲမြဲမြဲကျင့်သုံးနေသည့် 
ငြမ်ိးချမ်းစွာအတယှူဉ်တဲွနေထိင်ုရေးမဝူါဒ၏
အခြေခံအုတ်မြစ်ဟုဆိုနိုင်ကြောင်း။

ခေတ်သစ်နှစ်နိုင်ငံဆက်ဆံရေးသမိုင်း
တွင်  မြန်မာနိင်ုငသံည်   ၁၉၄၉ ခနှုစ် တရတ်ု 
ပြည်သူ့သမ္မတနိင်ုင ံ   စတင်ထထူောင်ချန်ိ၌ 
ပထမဆုံးအသအိမှတ်ပြုခဲသ့ည့ ်   နိင်ုငတံစ် 
နိင်ုငဖံြစ်ခဲက့ြောင်း၊ ၎င်းနောက် ၁၉၅၀ ပြည့် 
နှစ်  ဇွန် ၈ ရက်တွင်        နှစ်နိုင်ငံသံတမန် 
ဆက်ဆံရေးထူထောင်ခဲ့ခြင်းကြောင့် ယနေ့ 
ဆိုပါက    စိန်ရတုကာလကို   ရောက်ရှိခဲ့ပြီ 
ဖြစ်ကြောင်း။

မြန်မာ-တရုတ်နှစ်နုိင်ငံသံတမန်ဆက်ဆံ 
ရေးထထူောင်ခဲသ့ည့ ်၁၉၅၀ ပြည့နှ်စ်မှစတင် 
ပြီး ခေတ်အဆက်ဆက်နှစ်နုိင်ငံခေါင်းဆောင် 
များ၏  အပြန်အလှန်ချစ်ကြည်ရေးခရီးစဉ်
များသည်  နှစ်နုိင်ငံဆက်ဆံရေးကုိတစ်စထက် 
တစ်စပိုမိုတိုးတက်ခိုင်မာစေခဲ့ကြောင်း။

မြန်မာ-တရတ်ုနှစ်နိင်ုငအံကြား   သမိင်ုး 
ကြောင်းကုိအခြေခံပြီး ၁၉၅၄ခုနှစ်က ငြမ်းချမ်း 
စွာအတယှူဉ်တဲွနေထိင်ုရေးမကူြီး ငါးချက်ကို
စာချုပ်ချုပ်ဆိနုိင်ုခဲခ့ြင်းသည်    မျက်မှောက် 
ခေတ်နိင်ုငတံကာ       ဆက်ဆရံေးသမိင်ုးတွင် 
စနံမနူာတစ်ခဖုြစ်စေခဲက့ြောင်း၊ ၁၉၅၅ ခနှုစ် 
ဘန်ဒေါင်းညလီာခမှံစတင်၍     မျက်မှောက် 
ခေတ်ကာလထိ  ကမ္ဘာ့ဖွံ့ဖြိုးဆဲနိုင်ငံအများ
အပြားက  ငြိမ်းချမ်းစွာအတူယှဉ်တွဲနေထိုင် 
ရေးမကူြီး ငါးချက်ကိ ုလက်ခကံျင့သ်ုံးနေကြ 
သည်ကိ ုဝမ်းမြောက်ဂဏ်ုယဖွူယ်တွေ မြင်ကြ 
ရမည်ဖြစ်ကြောင်း။

မြန်မာနိုင်ငံအနေဖြင့်      နိုင်ငံတကာ 

ဆက်ဆံရေးနယ်ပယ်တွင် တရုတ်တစ်နိုင်ငံ 
တည်းမဝူါဒကိ ု အခြေခကံျသည့မူ်ဝါဒအဖြစ် 
ခိင်ုခိင်ုမာမာကျင့သ်ုံးလျက်ရိှကြောင်း၊ထိုပ့ြင် 
တရတ်ုပြည်သူ့သမ္မတနိင်ုငကံိ ု  ၁၉၇၁ ခနှုစ် 
က ကလုသမဂ္ဂအဖဲွ့ဝင်နိင်ုငဖံြစ်ရေးအတွက် 
လည်း အပြည့အ်ဝထောက်ခပံေးခဲက့ြောင်း၊ 
ရှေ့ဆက်၍လည်း နှစ်နိင်ုငမိံတ်ဖက်ဆက်ဆ ံ
ရေးကို  ပိုမိုခိုင်မာစေရန်နှင့် ဒေသတည်ငြိမ် 
အေးချမ်းရေးကိ ုအထောက်အကဖူြစ်စေရန် 
အတွက်    တရုတ်တစ်နိုင်ငံတည်းမူဝါဒကို 
ဆက်လက်       ကျင့်သုံးသွားမည်ဖြစ်သည် 

များအကြား   အပြန်အလှန်ဖလှယ်မှုများနှင့် 
ကဏ္ဍစံုတွင်အနီးကပ်ပူးပေါငး်ဆောင်ရွက်မှု 
များမှတစ်ဆင့်    ၂၀၁၁ ခုနှစ်တွင် “ဘက်စုံ 
မဟာဗျူဟာမြောက်မိတ်ဖက်ဆက်ဆံရေး” 
အဖြစ် အဆင့်မြှင့်တင်နိုင်ခဲ့ကြောင်း။

နှစ်နုိင်ငံဆက်ဆံရေး သမုိင်းတစ်လျှောက် 
သသိာထင်ရှားသည့ ်ဖြစ်ပေါ်တိုးတက်မှုများ 
ထမှဲ တစ်ခမှုာ ၂၀၂၀ ပြည့နှ်စ်တွင်      မြန်မာ 
နိုင်ငံကိုလာရောက်ခဲ့သည့်       သမ္မတကြီး 
မစ္စတာရှီကျင့်ဖျင်၏  သမိုင်းဝင်ခရီးစဉ်ဖြစ် 
ကြောင်း၊    အဆိပုါခရီးစဉ်အတွင်း    မြန်မာ-

တရုတ်အေးအတူပူအမျှ     အသိုက်အဝန်း 
တည်ဆောက်ရန်သဘောတူညီခ့ဲကြကြောင်း၊ 
လက်ရိှအချန်ိတွင် အဆိပုါသဘောတညူခီျက် 
မှ   နှစ်နိုင်ငံနှင့်  ပြည်သူများအကျ ိုးအတွက် 
ခိုင်မာသည့်      တိုးတက်ဖြစ်ထွန်းမှုများကို 
ဆောင်ကြဉ်းပေးလျက်ရိှနေသည်ကိအုားလုံး 
အသိပင်ဖြစ်ကြောင်း။

အခွင့က်ြုံခိက်ုယခကုဲသ့ို ့သမိင်ုးဝင်အခါ 
သမယတွင်     မမိတိိုနှ့စ်နိင်ုင၏ံ   ဘုရံည်မှန်း 
ချက်များ   ပိုမိုတိုးတက်ဖြစ်ထွန်းလာစေရန် 
အတွက်     တရတ်ုနိင်ုငနှံင့အ်တ ူ     လက်တဲွ 
အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်သွားမည် 
ဖြစ်ကြောင်းကိ ုထပ်လောင်းအတည်ပြုပြော
ကြားလိကုြောင်း၊ထိုပ့ြင် နှစ်နိင်ုငပံြည်သမူျား 
အတွက် ရေရှည်တည်တ့ံသည့် ဘံုအကျ ိုးစီးပွား 
နှင့ဒ်ေသတွင်း      တည်ငြိမ်စွာဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးအတွက်       မြန်မာ-တရုတ်အနာဂတ် 
အေးအတူပူအမျှအသုိက်အဝန်းတည်ဆောက် 
မှုနှင့် သာယာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုအရှိန်အဟုန် 
ကိမုြှင့တ်င်နိင်ုရေးတိုက့ိ ုဆက်လက်ကြိုးပမ်း 
အားထုတ်သွားမည်ဖြစ်သည်ကိ ု ပြောကြား 
လိုကြောင်း။

မိမိအနေဖြင့်   ပြီးခဲ့သည့်      ၂၀၂၅ ခုနှစ် 
မေလအတွင်း ရုရှားနိုင်ငံ မော်စကိုမြို့တွင် 
ကျင်းပခ့ဲသည့် မဟာမျ ိုးချစ်စစ်ပဲွကြီးအောင်ပဲွ 
နှစ် ၈၀ ပြည့ ်အထမ်ိးအမှတ်အခမ်းအနားကို
တက်ရောက်ခဲ့စဉ်ကာလအတွင်း     တရုတ် 

ကို         ထပ်လောင်းအတည်ပြုပြောကြား 
လုိကြောင်း။

မျက်မှောက်ကာလတွင် တရတ်ုပြည်သူ့ 
သမ္မတနိုင်ငံ  သမ္မတကြီး မစ္စတာ ရှီကျင့်ဖျင် 
၏    ကမ္ဘာလုံးဆိင်ုရာ      သဘောတရားများဖြစ် 
သည့ ်    ကမ္ဘာလုံးဆိင်ုရာဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 
သဘောထား၊     ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ   လူသား 
ယဉ်ကျေးမှုသဘောထား၊  ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ
လုံခြုံရေးသဘောထား၊    ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ 
ဉာဏ်ရည်တုသဘောထားများသည် အနာဂတ် 
ကမ္ဘာ၏ငြမ်ိးချမ်းရေး၊တည်ငြမ်ိအေးချမ်းရေး
နှင့်စဉ်ဆက်မပြတ်ဖံွ့ဖြုးတုိးတက်ရေးစသည် 
များကိ ု ပိမိုမုြှင့တ်င်နိင်ုမည်ဟ ု ရှုမြင်ရသည့် 
အတွက်မြန်မာနုိင်ငံအနေဖြင့်ကြိုဆုိထောက်ခံ 
သည်ကို ပြောကြားလိုပါကြောင်း။

မိမိတ့ုိနှစ်နုိင်ငံ၏ဆက်ဆံရေးကုိ ပြည်သူ 
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မန္တလေးငလျင်ကြီးကြောင့် ပျက်စီးဆုံးရှုံးခ့ဲမှုများတွင် ပြန်လည်ထထူောင်ရေးအတွက် အထောက် 
အကပူြုနိင်ုရန်  တရတ်ုယွမ် ၁ ဒသမ ၁ ဘလီယီတံန်ဖိုးရိှ  အရေးပေါ်လသူားချင်းစာနာထောက် 
ထားမှုအကအူညမီျားကိပုေးအပ်ခဲ၊့  အခက်အခဆံုဲးအချန်ိတွင်ရရခဲသ့ည့ ်    ပထမဦးဆံုးပြည်ပ 
အကအူညဖီြစ်သည့ ်တရတ်ုနိင်ုင၏ံ အချန်ိမပီံပ့ိုးကညူမီှုများသည် မမိတိိုအ့စိုးရနှင့ပ်ြည်သမူျား   
အတွက် များစွာထရိောက်မှုရိှပြီး ခွန်အားဖြစ်စေခဲ၊့ အချန်ိတိကုာလအတွင်း ဆွေမျ ို းပေါက်ဖော်ပီသ 
သည့ ်ရိင်ုးပင်းကညူပီေးမှုများအတွက် မြန်မာနုိင်ငသံားများကိယ်ုစား အမ်ိနီးချင်းကောင်းမတ်ိဆွေ 
ကောင်းဖြစ်သည့ ်တရတ်ုနိင်ုငအံစိုးရနှင့ ်ပြည်သမူျားကိ ုများစွာကျေးဇူးတင်ရိှ၊ ထိသုို့ မွန်မြတ်သည့် 
ပံပုိ့းကညူမီှု၊ နှစ်နိင်ုငပံြည်သမူျားအကြား စစ်မှန်သည့ ်ချစ်ကြည်ရင်းနီှးမှုနှင့ ်  မြန်မာပြည်သမူျား 
နှင့အ်တ ူ  ရပတည်ပေးမှု၊ နွေးထွေးသည့ ်  အကအူညပီေးမှုများသည်   နှစ်နိင်ုငခံျစ်ကြည်ရေး 
သမိုင်းတွင် မော်ကွန်းတင်ကျန်ရစ်နေမည်ဖြစ် . . .

  မြန်မာနိုင်ငံအနေဖြင့်    အပြန်အလှန်လေးစားမှုနှင့်     နှစ်နိုင်ငံအကျ ို းစီးပွားဖြစ်ထွန်း 
စေရေးမူဝါဒများထည့်သွင်းဖော်ပြထားသည့်   အေးအတူပူအမျှအသိုက်အဝန်း   အတူတကွ 
ထူထောင်ရေးအတွက် တရုတ်နိုင်ငံနှင့်အတူ  လက်တွဲဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး နှစ်နိုင်ငံ 
ပြည်သမူျား၏ ဘုအံကျ ို းစီးပွားအတွက် ကဏ္ဍစုပံူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများကိ ုပိမုိနုက်ရှိုင်းစေရေး 
တရုတ်နိုင်ငံနှင့်အတူ အနီးကပ်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ် . . .

ယခကုဲသ့ိုမ့င်္ဂလာအပေါင်းနှင့ပ်ြည့်စုသံည့ ်မြန်မာ-တရတ်ု သတံမန်ဆက်ဆရံေးထထူောင်မှု 
 ၇၅ နှစ်မြောက်   စိန်ရတုအထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားတွင်   မြန်မာနိုင်ငံနှင့်   တရုတ်နိုင်ငံတို့ 
အကြား ဆွေမျ ို းပေါက်ဖော်ချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှု  ပိုမိုနက်ရှိုင်းစေရန်နှင့်   မဟာဗျူဟာကျသည့် 
ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများမှတစ်ဆင့ ်အေးအတပူအူမျှအသိက်ုအဝန်းထထူောင်မှု အရိှန်အဟန်ု 
ကို   တိုးမြှင့်သွားမည်ဟူသည့် မြန်မာနိုင်ငံ၏  ခိုင်မာသည့်သန္နိဋ္ဌာန်ကို  ထပ်လောင်းအတည်ပြု
ပြောကြားလို . . .

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင် နှစ်နိုင်ငံပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 

ဆိုင်ရာ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံပြခန်းများကို လှည့်လည်ကြည့်ရှုစဉ်။

နိင်ုင ံ  သမ္မတ   မစ္စတာရီှကျင့်ဖျင်နှင့ ်တွေ့ဆု ံ
ဆွေးနွေးခဲ့ကြောင်း၊   အဆိုပါတွေ့ဆုံမှုတွင် 
စစ်မှန်သည့်   မိတ်ဖက်ဆက်ဆံရေး၊  အပြန် 
အလှန်ယုံကြည်မှုနှင့် ရှိရင်းစွဲဆွေမျ ိုးပေါက်
ဖော်ချစ်ကြည်ရင်းနီှးမှုကုိအခြေခံပြီးနှစ်နုိင်ငံ 
ဆက်ဆံမှုတိုးမြှင့်ဆောင်ရွက်ရေး၊   ကဏ္ဍစုံ 
ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု       ပိုမိုတိုးမြှင့်ရေး၊ 
အေးအတူပူအမျှ        အသိုက်အဝန်းတည် 
ဆောက်မှုအရှိန်အဟုန်ကို   မြှင့်တင်ရေးနှင့် 
ဒေသတွင်း    တည်ငြမ်အေးချမ်းရေးဆိင်ုရာ 
ကိစ္စရပ်များတွင်    ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေး 
ကိစ္စရပ်နှင့်ပတ်သက်ပြီး ရင်းနှီးပွင့်လင်းစွာ
အမြင်ချင်းဖလှယ်ဆွေးနွေးနိုင်ခဲ့ကြောင်း။

ထို့ပြင် ၂၀၂၄ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာလအတွင်း 
က  တရုတ်နိုင်ငံ  ကူမင်းမြို့တွင်    ကျင်းပခဲ့ 
သည့်  ရှစ်ကြိမ်မြောက် မဟာမဲခေါင်ဒေသခွဲ 
ထပ်ိသီးအစည်းအဝေး တက်ရောက်ခဲစ့ဉ်က 
လည်း မမိအိနေဖြင့ ်တရတ်ုနိင်ုငဝံန်ကြီးချုပ် 
မစ္စတာလခီျန်းနှင့ ်ရင်းရင်းနီှးနီှးတွေ ဆုဆံွေး
နွေးခဲ့ပြီး ရလဒ်ကောင်းများရရှိခဲ့ကြောင်း။

မြန်မာနိင်ုငသံည် တရတ်ုနိင်ုင၏ံရပ်ဝန်း 
နှင့ ်   ပိုးလမ်းမစမံီကန်ိးနှင့ ်  တရတ်ု-မြန်မာ 
စီးပွားရေးစင်္ကြံစီမံကိန်းများအကောင်အထည် 
ဖော်သည့န်ေရာတွင် အရေးပါသည့ပ်ထဝဝီင် 
အနေအထားတွင်ရိှနေကြောင်း၊   ထိုက့ြောင့် 
အဆိုပါစီမံကိန်းများကို      ဆောလျင်စွာ 
အကောင်အထည်ဖော်ခြင်းအားဖြင့ ် နှစ်နိင်ုင ံ
ပြည်သူများ      အတူတကွစဉ်ဆက်မပြတ် 
သာယာဝပြော     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်နိင်ုစေမည့်  
အခွင့်အလမ်းပေါင်းများစွာ  ရရှိစေနိုင်လိမ့် 
မည်ဟယုုကံြည်ကြောင်း၊       တရတ်ု-မြန်မာ 
စီးပွားရေးစင်္ကြံလမ်းကြောင်းတစ်လျှောက်
တွင်ရှိသည့်  မဟာဗျူဟာကျသောစီမံကိန်း 
များနှင့ပ်ူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ အဆင်ပြေ 
ချောမွေ့စွာ       အကောင်အထည်ဖော်နိင်ုရန် 
အတွက် ဆက်လက်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွား 
ကြရန်လည်း တိက်ုတွန်းမှာကြားလိကုြောင်း၊ 
တရုတ်နိုင်ငံ၏          မိမိတို့နိုင်ငံအပေါ်တွင် 
စဉ်ဆက်မပြတ်   အပြုသဘောဆောင်သည့် 
ထတိွေ့ဆောင်ရွက်မှု၊  စတ်ိကောင်းစေတနာ 
ဖြင့်အားပေးထောက်ခံမှုများအတွက်လည်း
များစွာ    တန်ဖိုးထားကျေးဇူးတင်ရိှသည်ကိ ု
ပြောကြားလိုကြောင်း၊    မြန်မာနိုင်ငံအရေး 
ကိစ္စနှင့်ပတ်သက်၍   တရုတ်နိုင်ငံအနေဖြင့် 
နိုင်ငံတကာမျက်နှာစာတွင်          ရပ်တည် 
ထောက်ခပံေးလျက်ရိှသည့ ်   အတွက်လည်း 
ကျေးဇူးတင်ရှိကြောင်း။

မြန်မာနိုင်ငံ၏ငြိမ်းချမ်းရေးလုပ်ငန်းစဉ်

နှင့်အမျ ိုးသားပြန်လည်စည်းလံုးညီညွတ်ရေး၊ 
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး       လုပ်ငန်းစဉ်များတွင် 
မြန်မာနိုင်ငံအစိုးရ၏  ကြိုးပမ်းအားထုတ်မှု 
များကိုအားပေးထောက်ခံပြီး ပံ့ပိုးကူညီပေး 
လျက်ရှိသည်ကိုလည်း       ကျေးဇူးတင်ရှိပါ 
ကြောင်း၊  ထိုသို့  တရုတ်နိုင်ငံ၏ခိုင်မာသည့် 
ရပ်တည်ချက်သည်မိမိတ့ုိနှစ်နုိင်ငံအကြားတွင် 

ရိှသည့်   နက်ရှိုင်းသောချစ်ကြည်ရင်းနီှးမှုနှင့်  
အပြန်အလှန်နားလည်မှုတ့ုိကုိထင်ဟပ်လျက် 
ရှိပါကြောင်း။

မမိတိိုနှ့စ်နိင်ုငပံြည်သမူျားအကြား အေး 
အတူပူအမျှ အသုိက်အဝန်းမှအတူမျှဝေခံစား 
သည့်စိတ်ဓာတ်၊  ခိုင်မာမြဲမြံသည့်ချစ်ကြည် 
ရင်းနီှးမှုကိ ုထင်ဟပ်စေသည်မှာ  ၂၀၂၅ ခနှုစ် 

မတ် ၂၈ ရက်က မန္တလေးမြေငလျင်လှုပ်ခတ် 

မှုအပြီး  ချက်ချင်း ၂၄ နာရီအတွင်း၌  တရုတ် 

နိင်ုငကံ     ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေးအဖဲွ့များကိ ု

စေလွှတ်ပေးခဲ့ခြင်းပင်ဖြစက်ြောင်း၊   အရေး 

ကြီးဆုံးအချနိ ်(Golden Hour)၌ ရှာဖွေ 

ကယ်ဆယ်ပေးခဲက့ြသည့ ်တရုတ်နုိင်ငံအစုိးရ 

နှင့ ်ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေးအဖဲွ့များကိ ုမြန်မာ 

ပြည်သူများကိုယ်စား   လှိုက်လှဲစွာကျေးဇူး 

တင်ရှိပါကြောင်းကို     ဂုဏ်ပြုပြောကြားလို 

ကြောင်း၊ ၂၀၂၀-၂၀၂၁-၂၀၂၂ ခနှုစ်ကာလများ 

အတွင်း၌လည်း ကမ္ဘာတစ်ဝန်းလုံး၌ဖြစ်ပွား

ခဲသ့ည့ ်ပြင်းထန်သော ကိဗုစ် -၁၉ ရောဂါကိ ု

လည်း မြန်မာနိင်ုငအံနေဖြင့ဆ်ိုးရွားစွာခစံား

ခ့ဲရကြောင်း၊အဆုိပါအချန်ိတွင် တရုတ်ပြည်သူ့ 

သမ္မတနိုင်ငံအနေဖြင့်      ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါ 

ကာကွယ်ရေးဆေးများ၊ ပစ္စည်းများ၊  အထူး 

သဖြင့်    အောက်ဆီဂျင်နှင့်   ထုတ်လုပ်ရေး 

ဆိင်ုရာများတွင် အမြောက်အမြားကညူပီေး

ခ့ဲခြင်းကြောင့် မြန်မာပြည်သူများ ကုိဗစ်ရောဂါ 

ကင်းစင်ရေးအတွက် များစွာအထောက်အက ူ
ပေးခဲသ့ည်ကိလုည်း ကျေးဇူးတင်ရိှခဲသ့ည်ကိ ု
ထည့်သွင်းပြောကြားလိုပါကြောင်း။

ထ့ုိပြင် မန္တလေးငလျင်ကြီးကြောင့်ပျက်စီး 
ဆုံးရှုံးခဲ့မှုများတွင်   ပြန်လည်ထူထောင်ရေး 
အတွက်   အထောက်အကပူြုနိင်ုရန်  တရုတ် 
ယွမ် ၁ ဒသမ ၁ ဘလီယီတံန်ဖိုးရိှ အရေးပေါ် 

လသူားချင်းစာနာထောက်ထားမှု အကအူည ီ
များကိုပေးအပ်ခဲက့ြောင်း၊    အခက်အခဲဆုံး 
အချနိ်တွင်ရရှိခဲ့သည့်     ပထမဦးဆုံးပြည်ပ 
အကူအညီဖြစ်သည့်တရုတ်နိုင်ငံ၏အချနိ်မီ
ပ့ံပုိးကူညီမှုများသည်မိမိတ့ုိအစုိးရနှင့်ပြည်သူ 
များအတွက်များစွာထရိောက်မှုရပြီး ခွန်အား 
ဖြစ်စေခဲ့ကြောင်း။

ထုိက့ဲသ့ုိအချန်ိတုိကာလအတွင်း ဆွေမျ ိုး 
ပေါက်ဖော်ပသီသည့ ်ရိင်ုးပင်းကညူပီေးမှုများ 
အတွက်       မြန်မာနိုင်ငံသားများကိုယ်စား 
အိမ်နီးချင်းကောင်းမိတ်ဆွေကောင်းဖြစ်သည့် 
တရုတ်နိင်ုငအံစိုးရနှင့ပ်ြည်သမူျားကိ ုများစွာ 
ကျေးဇူးတင်ရိှပါကြောင်း၊ ထုိသ့ုိ မွန်မြတသည့် 
ပံပ့ိုးကညူမီှု၊       နှစ်နိင်ုငပံြည်သမူျားအကြား 
စစ်မှနသ်ည့်   ချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှုနှင့်   မြနမ်ာ 
ပြည်သူများနှင့်အတူ ရပ်တည်ပေးမှု၊နွေးထွေး 
သည့ ်  အကအူညပီေးမှုများသည်    နှစ်နိင်ုင ံ
ချစ်ကြည်ရေးသမိုင်းတွင်       မော်ကွန်းတင် 
ကျန်ရစ်နေမည်ဖြစက်ြောင်း။

မြန်မာနိုင်ငံအနေဖြင့်     အပြန်အလှန် 
လေးစားမှုနှင့် နှစ်နုိင်ငံအကျ ိုးစီးပွားဖြစ်ထွန်း 
စေရေးမဝူါဒများထည့သွ်င်းဖော်ပြထားသည့် 
အေးအတူပူအမျှအသိုက်အဝန်း အတူတကွ 
ထထူောင်ရေးအတွက် တရုတ်နိင်ုငနှံင့အ်တူ
လက်တဲွဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပြး နှစ်နုိင်ငံ 
ပြည်သူများ၏      ဘုံအကျ ိုးစီးပွားအတွက် 
ကဏ္ဍစုံပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများကို     ပိုမို 
နက်ရှိုင်းစေရေး       တရုတ်နိုင်ငံနှင့်အတူ 
အနီးကပ်  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ် 
ကြောင်းကို         ထပ်လောင်းအတည်ပြု 

လိုကြောင်း။

ယခုက့ဲသ့ုိမင်္ဂလာအပေါင်းနှင့်ပြည့်စံုသည့် 
မြန်မာ-တရုတ်       သံတမန်ဆက်ဆံရေး 
ထထူောင်မှု ၇၅ နှစ်မြောက် စန်ိရတအုထမ်ိး 
အမှတ်အခမ်းအနားတွင်      မြန်မာနိုင်ငံနှင့် 
တရုတ်နိုင်ငံတို့အကြား  ဆွေမျ ိုးပေါက်ဖော်
ချစ်ကြည်ရင်းနီှးမှု       ပိမုိနုက်ရိှုင်းစေရန်နှင့် 
မဟာဗျူဟာကျသည့်ပူးပေါငး်ဆောင်ရွက်မှု 
များမှတစ်ဆင့် အေးအတူပူအမျှအသုိက်အဝန်း 
ထထူောင်မှုအရိှန်အဟန်ုကိတုိုးမြှင့သွ်ားမည် 
ဟသူည့ ်မြန်မာနိင်ုင၏ံခိင်ုမာသည့သ်န္နဋိ္ဌာန် 
ကို         ထပ်လောင်းအတည်ပြုပြောကြား 
လိုကြောင်း။

အနာဂတ်နှစ်နိုင်ငံအကြား    တိုးတက်

ကောင်းမွန်သည့်ဆက်ဆံရေးကို    ရှေးရှုပြီး 

မြန်မာ-တရုတ်ချစ်ကြည်ရေး ထာဝရအဓွန့် 

ရှည်တည်တံပ့ါစေကြောင်း၊   တရတ်ုပြည်သူ့

သမ္မတနုိင်ငံစဉ်ဆက်မပြတ်ငြမ်းချမ်းသာယာ 

ဖံွဖ့ြုးတုိးတက်ပါစေကြောင်းကုိ   ဆုမွန်ကောင်း 

တောင်းပါကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။

ယင်းနောက် မြန်မာနိင်ုငဆံိင်ုရာ တရတ်ု 

ပြည်သူ့သမ္မတနုိင်ငံသံအမတ်ကြီးက နှုတ်ခွန်း 

ဆက်စကားပြောကြားသည်။

ထို့နောက်   မြန်မာ-တရုတ်      နှစ်နိုင်ငံ 

ယဉ်ကျေးမှုအကအလှများ၊တေးသခီျင်းများ

ဖြင့ ်ကပြသရပ်ုဖော်တင်ဆက်ပြသမှုများနှင့် 

မြန်မာ-တရုတ်    နှစ်နိုင်ငံဆက်ဆံရေးနှင့် 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုဆုိင်ရာဖြစ်ပေါ်တုိးတက် 

မှုသမိုင်းကြောင်း       မှတ်တမ်းဗီဒီယိုဖိုင်ကို 

ကြည့်ရှုကြသည်။

၎င်းနောက်   နိင်ုငတံော်စမံီအပ်ုချုပ်ရေး

ကောင်စဦက္ကဋ္ဌနှင့ ်အခမ်းအနားတက်ရောက် 

လာကြသမူျားသည်   စပုေါင်းမှတ်တမ်းတင် 

ဓာတ်ပုံရိုက်ကြပြီး နှစ်နိုင်ငံပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်မှုဆိင်ုရာ  မှတ်တမ်းဓာတ်ပုပံြခန်းများကိ ု

လှည့လ်ည်ကြည့ရ်ှုခဲက့ြကြောင်း       သတင်း 

ရရှိသည်။                                     (၅၀၁)



နိင်ုငတံစ်နိင်ုငသံည် နိင်ုငတံကာဝန်းကျင်အသိင်ုး 

အဝိုင်းနှင့်  မလွဲမသွေဆက်ဆံရမည်သာဖြစ်သည်။  

ယင်းသို့ဆက်ဆံမှုပြုရာတွင် မိမိအကျ ိုး၊ သူတစ်ပါး 

အကျ ိုးမျှတမှုရိှသည်နှင့အ်မျှ နိင်ုငအံချင်းချင်းဆက်ဆမံှု 

သည် အလွန်ပင်ကောင်းမွန်နေမည်ဖြစ်သည်။ ကောင်းမွန် 

သည်နှင့အ်မျှ လူ့အဖဲွ့အစည်းသည်တိုးတက်နေမည်၊ 

စည်ပင်ဝပြောနေမည်၊ ငြမ်ိးချမ်းသာယာနေပေလမိ့် 

မည်။ နိင်ုငအံချင်းချင်းဆက်ဆရံာတွင် မာန်မာနနှင့် 

အသာစီးရလိုမှုကိုလျှော့ချ၍ ညီညွတ်မျှတသည့် 

လမူှုစီးပွားဝန်းကျင်နှင့ ်ကြီးပွားဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်သည့် 

ချမ်းသာသခုကိတုန်းတညူမီျှ ငြမ်ိးအေးစွာအတမူျှဝေ 

ခစံားနိင်ုမည့ ်ရာစသုစ် နိင်ုငတံကာဆက်ဆမံှုပုစံသံစ် 

ကိုပုံဖော်ကြရမည်ဖြစ်သည်။ ရိုးသားမှု၊ ပွင့်လင်းမှု၊  

စတ်ိကောင်းစေတနာကောင်းရိှမှုတိုသ့ည် အပြန်အလှန် 

အကျ ိုးပြုစောင့ရ်ှောက်၍ ခိင်ုမြသဲောဆက်ဆရံေးဖြစ် 

လာပေလမိ့မ်ည်။   ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုင ံ

နှင့ ် တရတ်ုပြည်သူ့သမ္မတနိင်ုငတံို၏့  နှစ်နိင်ုငဆံက်ဆ ံ

ရေးမှာ ထာဝရခိုင်မြဲသောဆက်ဆံရေးဖြစ်သည်။

မြန်မာနှင့တ်ရတ်ု  နှစ်နိင်ုငသံတံမန်ဆက်ဆရံေး 

သည် ၂၀၂၅ ခနှုစ် ဇွန်လ ၈ ရက်နေ့တွင် (၇၅)နှစ်ပြည့် 

မြောက်ခဲပ့ြဖီြစ်သည်။ အမ်ိနီးချင်းဆွေမျ ိုးပေါက်ဖော် 

ဆက်ဆရံေးခိင်ုမြလဲျက်ရိှသည်မှာ စန်ိရတအုချန်ိကာလ 

သို ့ရောက်ရိှပြဖီြစ်သည်။ မမိတိိုနှ့စ်နိင်ုငသံည်အမ်ိနီးချင်း 

ကောင်းများအဖြစ်  နေထိင်ုလာခဲသ့ည်မှာ နှစ်ပေါင်း 

ထောင်ချကီြာမြင့ခ်ဲပ့ြဖီြစ်သော သမိင်ုးကောင်းများက

သက်သေထလူျက်ရိှသည်။ တရတ်ုနိင်ုင၏ံရှေးဟောင်း 

ရာဇဝင်သမိင်ုးစဉ်ကိလုေလ့ာကြည့သ်ည့အ်ခါ တရတ်ု 

နိင်ုင၏ံယဉ်ကျေးမှုသည် ကမ္ဘာပေါ်တွင် ရှေးအကျဆုံး 

ဖြစ်သည်။  ရှေးဟောင်းဒဏ္ဍာရတွီင် စစ်သေနာပတ ိ 

သုံးဦးနှင့ ်ဧကရာဇ်မင်းငါးပါးတိုသ့ည် တရတ်ုပြည်၏ 

ပထမဆုံးအုပ်ချုပ်သူများဖြစ်ကြသည်။   ၎င်းတို့ကိ ု

တရတ်ုပြည်သမူျား၏ ဘိုးဘေးများအဖြစ်သတ်မှတ် 

ထားခဲ့သည်။

မြန်မာတို့သည်     မြန်မာအစတကောင်းကဟု 

မှတ်တမ်းပြုထားသည်။ ထိမှုတစ်ဆင့ပ်ျူခေတ်၊ ပဂုခံေတ်  

စသည်ဖြင့်ခေတ်ကာလများပြောင်းလလဲာခဲသ့ည်။  

မြန်မာနိင်ုငတွံင် ပထမမြန်မာနိင်ုငဟံမုော်ကွန်းထိုး 

နိင်ုလောက်အောင်  စည်းလုံးညညွီတ်ခဲသ့ည့က်ာလ 

သည် ပဂုခံေတ်ကာလဖြစ်သည်။ ပဂုခံေတ်၏ဗသိကုာ 

လက်ရာများ၊ ဘရုား၊ ပထုိုး၊ စေတကီျောင်းကန်များ 

ကိုလေလာကြည့်လျှင်   ထိုခေတ်က မြန်မာတို့၏ 

ယဉ်ကျေးမှုအဆင့အ်တန်းသည် နမိ့က်ျခြင်းမရိှကြောင်း 

သိရှိနိုင်သည်။    အနော်ရထာဘုရင်နှင့်  စစ်သူကြီး 

လေးဦးဖြစ်သည့ ်ကျန်စစ်သား၊ ငထွေရူး၊ ငလုံးလက်ဖယ် 

နှင့ည်ောင်ဦးဖီးတိုအ့ကြောင်းသည်စပံြုထိက်ုသမူျား 

ဖြစ်ကြသည်။

ပုဂံခေတ်မတိုင်မီ   ပျူခေတ်သည်လည်း ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ပြီး စစ်ရေးစစ်ရာတွင်ရရဲင့က်ျွမ်းကျင်သော 

သရူကဲောင်းရိှခဲမ့ည်သာဖြစ်သည်။ မှတ်တမ်းတင်မှု 

နည်းပါးသည့်အတွက် ခိုင်ခိုင်မာမာမပြောနိုင်သော ်

လည်း ပြန်လည်တူးဖော်တွေ့ရိှထားသော အထောက် 

အထားများက  သက်သေပြလျက်ရှိသည်။ ထို့ပြင် 

ပျူခေတ်တွင် မြန်မာတို၏့ယဉ်ကျေးမှုအနသုခုမုပညာ 

အဆင့အ်တန်းသည် မြင့မ်ားနေပြဖီြစ်ပြီး ပြည်ပနိင်ုင ံ

များသိုပ့င်ချစ်ကြည်ရေးခရီးသွားလာနေပြဖီြစ်သည်။ 

ထိအုချက်အလက်အကြောင်းအရာများကိ ု တရတ်ု 

နိုင်ငံ၏မှတ်တမ်းများတွင်တွေ့မြင်ရသည်။

တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံသမ္မတကြီး မစ္စတာ 

ရီှကျင့ဖ်ျင်ကိယ်ုတိင်ုရေးသားခဲသ့ည့ ်နှစ်ပေါင်းထောင်ချ ီ

ကြာမြင့်သော ဆွေမျ ိုးပေါက်ဖော်ချစ်ကြည်ရေးကို 

ဆက်လက်ပုဖံော်မည့ ်စာမျက်နှာသစ်များဆောင်းပါး 

တွင် “အေဒ ီ၄ ရာစတုန်ုးက ကျွန်တော်တို၏့ဘိုးဘွား 

များသည် စခီျွမ်-ယနူန်-မြန်မာ-အနိ္ဒယိကိဖုြတ်သန်း 

သည့ ်ရွှေလမ်းငွေလမ်းကိဖုောက်လပ်ုခဲပ့ြီး ကန်ုသွယ် 

မှုပြုလပ်ုခဲက့ြသည်။ တရတ်ုထန်မင်းဆက်ခေတ်က 

မြန်မာပျူခေတ်မင်းသားဦးဆောင်သည့ ်အနပုညာရှင် 

များအဖဲွ့သည် မိင်ုထောင်ချခီရီးနှင်၍ ချန်အန်းမြု့သို ့

လာရောက်ခဲရ့ာ တရတ်ုနာမည်ကြီးကဗျာဆရာ ပိင်ုဂျးီ 

ယကိကျော်ကြားလှသည့ ်ပျူခေတ်တေးသကံဗျာကိ ု

ရေးစပ်သီကုံးခဲ့ပါသည်” ဟု     ဖော်ပြထားသည်။ 

ဤဆောင်းပါးမှာ မြန်မာ-တရတ်ုသတံမန်ဆက်ဆရံေး 

နှစ်(၇၀)ပြည့အ်ထိမ်းအမှတ်အတွက် ရေးသားသည့် 

ဆောင်းပါးဖြစ်သည်။

မြန်မာနိင်ုငသံည် ၁၉၄၉ ခနှုစ်တွင် တရတ်ုပြည်သူ့ 

သမ္မတနိုင်ငံထူထောင်ခြင်းကို ဆောလျင်စွာ  အသိ 

အမှတ်ပြုထားသည့န်ိင်ုငဖံြစ်သည်။ ၁၉၅၀ ပြည့နှ်စ်  

ဇွန်လ ၈  ရက်တွင်  နှစ်နိုင်ငံသံတမန်ဆက်ဆံရေး 

စတင်ထူထောင်နိုင်ခဲ့သည်။ ခေတ်သစ်ကာလတွင် 

သတံမန်ထထူောင်ခြင်းမှာ စန်ိရတသုိုတ့ိင်ုခဲပ့ြဖီြစ်သော် 

လည်း ရှေးယခင်နှစ်ပေါင်းများစွာကတည်းက  ချစ်ခင် 

ရင်းနှီးသည့်ဆက်ဆံရေးကောင်းများကိုထူထောင် 

ထားရိှသည့န်ိင်ုငမံျားဖြစ်သည်။ ဘာသာရေးယုကံြည် 

ကိုးကွယ်မှုတွင်လည်း မြန်မာနှင့တ်ရတ်ုနှစ်နိင်ုငသံည် 

ဗဒု္ဓဘာသာကိ ု အထူးပင်သက်ဝင်ယုကံြည်ကိုးကွယ် 

ကြသည်။ တရတ်ုနိင်ုင၏ံနေရာအန့ံှအပြားတွင် ဘရုား 

စေတမီျား၊ ကျောင်းကန်များတည်ရိှနေခြင်း၊ မြတ်ဗဒု္ဓ 

၏စွယ်တော်အစစ်တည်ရှိနေခြင်းတို့ကိုကြည့်ခြင်း

အားဖြင့ ်ဗဒု္ဓဘာသာသက်ဝင်ယုကံြည်မှုအရိှန်အဟန်ု 

မြင့်မားကြောင်းသိရှိနိုင်သည်။

မြန်မာနိုင်ငံနှင့်တရုတ်နိုင်ငံတို့မှာ     ရေမြေချင်း 

ရှည်လျားစွာဆက်စပ်လျက်ရှိသည်။  ဘာသာရေး 

အရ၊ လူမျ ိုးရေးအရ  ပဋိပက္ခဖြစ်ပွားခြင်းမျ ိုးမရှိဘဲ   

အေးအတပူအူမျှ   နေထိင်ုလျက်ရိှသည်။ အမ်ိနီးချင်း 

ဆိသုည်မှာ  မတ်ိဆွေရင်းချာများဖြစ်သည်။ တစ်နည်း 

ဆိုရလျှင်  မိတ်ကောင်းဆွေကောင်းများဖြစ်သည်။  

နှစ်နိုင်ငံပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများမှာ   အနာဂတ် 

အတွက်မတ်ိကောင်းဆွေကောင်းနှင့ခ်ရီးသွားနေသည့ ်

အသွင်သဏ္ဌာန်ဖြစ်သည်။  မတ်ိကောင်းဆွေကောင်း 

ဆိုသည်မှာ   မိမိကိုအင်မတန်ပေးနိုင်ခဲသည့်အရာ 

ကိပုေးတတ်သည်။ အင်မတန်ပြုနိင်ုခသဲည့အ်မှုမျ ိုး၊ 

အကူအညီမျ ိုးကို       လုပ်ဆောင်ပေးတတ်သည်။  

ဘေးရန်အန္တရာယ်များနှင့်ကြုံရသည့်အခါ   မိမိကို 

စွန့်ပစ်ကျောခိင်ုးမသွားဘ ဲအတတူကူညူဖီြေရှင်းပေး 

သည်။

မြန်မာနိင်ုငသံည် တရတ်ုပြည်သူ့သမ္မတနိင်ုငနှံင့် 

ပတ်သက်လာလျှင် တရတ်ုတစ်နိင်ုငတံည်း မဝူါဒကိ ု

လက်ကိင်ုထားရိှသည်။ တရတ်ုနိင်ုငပံြိုကဲွရေးလပ်ုဆောင် 

မည့ရ်န်စွယ်အန္တရာယ်မှန်သမျှကိလုည်းအားပေးမည် 

မဟတ်ုပါ။ ထိုအ့တ ူတရတ်ုနိင်ုငသံည်လည်း  မြန်မာ 

နိင်ုငနှံင့ပ်တ်သက်လာလျှင် နိင်ုငတံကာမျက်နှာစာ၌ 

တကိျပြတ်သားစွာ မြန်မာနိင်ုငဘံက်ကရပ်တည်ပေး 

လျက်ရိှသည်။ အမ်ိနီးချင်းဆိသုည်မှာ ရွေးချယ်၍ရသည့ ်

အရာမဟုတ်သည့အ်တွက် နှစ်နိင်ုငအံမ်ိနီးချင်းကောင်း 

ဖြစ်နေစေရေးအတွက် နှစ်နိင်ုငခံေါင်းဆောင်များ၏ 

အမြော်အမြင်ကြီးမားမှုသည်     အဓိကဖြစ်သည်။ 

မြန်မာ-တရုတ်      နှစ်နိုင်ငံခေါင်းဆောင်ကြီးများ 

အဆက်ဆက်သည် နှစ်နိုင်ငံချစ်ကြည်ရေးကိုသာ 

ခိင်ုမာစွာတည်ဆောက်ပေးခဲက့ြသည်။ ငြမ်ိးချမ်းစွာ 

အတယှူဉ်တဲွနေထိင်ုရေးမသူည် လွန်စွာသမာသမတ် 

ရိှပြီး ကောင်းမွန်သည့မ်ဝူါဒဖြစ်သည်။  တစ်နိင်ုင၏ံ 

အချုပ်အခြာအာဏာကိတုစ်နိင်ုငကံလေးစားခြင်းမှာ 

မြင့်မားသောဂုဏ်သိက္ခာဖြစ်သည်။

ထိုသို့မှန်ကန်ကောင်းမွန်သည့်  မူကြီးငါးရပ်ကို 

ယနေ့တိုင်ခိုင်မြဲစွာကျင့်သုံးလျက်ရှိသည့်အတွက် 

မြန်မာ-တရုတ်ဆက်ဆံရေးသည် နှစ်ပေါင်းထောင ်

သောင်းမကတည်တံခ့ိင်ုမြနဲေမည်သာဖြစ်သည်။ တရတ်ု 

ပညာရှိကြီး     ကွန်ဖြူးရှပ်က “နာကြည်းမှုတွေကို 

မေပ့စ်ပါ။ ကြင်နာမှုတွေကိမုမေပ့ါနှင့”် ဟဆုိထုားသည်။ 

တရတ်ုစကားပုတံစ်ခတွုင်    “ဖြည်းဖြည်းနင်းသော 

သသူည် ခရီးကိ ုပိမုိ၍ုသွားနိင်ုလေသည်” ဟ ု ဖော်ပြ 

ထားသည်။ ဤအဆိအုမနိ့်နှင့ ်စကားပံုတိုမှ့ာ နှစ်နိင်ုင ံ

ချစ်ကြည်မှုခိင်ုမြစေရေးအတွက်  အလေးထားရမည့် 

အရာများဖြစ်သည်။ ဖြူစင်သောစတ်ိထားကိအုခြေခ ံ

၍   နှစ်နိင်ုငခံျစ်ကြည်ရင်းနီှးမှုကိ ု  တည်ဆောက်ကြရ 

မည်ဖြစ်သည်။

တရုတ်နိုင်ငံသည်    မြန်မာနိုင်ငံ၏အကြီးဆုံး 

ကန်ုသွယ်ဖက်နှင့ရ်င်းနီှးမြုပ်နံှမှုနှင့ဖံွ့်ဖြိုးတိုးတက်မှု 

အကအူည၏ီအဓကိအရင်းအမြစ်ဖြစ်သည်။ မြန်မာ 

နိင်ုင၏ံလမူှုစီးပွားဖံွ ဖ့ြိုးတိုးတက်မှုကိ ုအရေးကြီးသည့် 

အခန်းကဏ္ဍမှပံပ့ိုးပေးလျက်ရိှသည်။ တစ်ချန်ိတည်း 

မှာပင် နှစ်နိင်ုငအံကြားရိှ ထူးကသဲည့ဆ်ွေမျ ိုးပေါက်ဖော် 

ချစ်ကြည်ရင်းနီှးမှုမှာလည်း နှစ်နိင်ုငပံြည်သမူျားအကြား 

ကဏ္ဍစုကံူးလူးဆက်ဆမံှုများဖြင့ ်ဆက်လက်တိုးပွား 

လျက်ရှိသည်။ နှစ်နိုင်ငံပြည်သူများအကြား အပြန် 

အလှန်နားလည်မှု၊ ယုကံြည်မှုနှင့ပူ်းပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 

ပိုမိုနက်င်းလျက်ရှိသည်။

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စသီည် မြန်မာ 

နိုင်ငံတွင် စစ်မှန်၍စည်းကမ်းပြည့်ဝသောပါတီစုံ 

ဒမီိကုရေစစီနစ်ကိကုျင့သ်ုံးလျက်ရိှသည်။ နိင်ုငတံော် 

အစိုးရ၏အန္တမိရည်မှန်းချက်သည် အရေးပေါ်ကာလ 

ဆိင်ုရာ ပြဋ္ဌာန်းချက်များနှင့အ်ည ီဆောင်ရွက်ပြီးစီးပါက 

လွတ်လပ်ပြီးတရားမျှတသော  ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 

အထွေထွေရွေးကောက်ပဲွကျင်းပ၍ထွက်ပေါ်လာသည့် 

အစိုးရအား နိင်ုငတံော်တာဝန်လွှအဲပ်နိင်ုရေးဆက်လက်  

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်သည်။၂၀၂၅ ခနှုစ် နှစ်ကန်ုတွင် 

ကျင်းပမည့ပ်ါတစီုဒံမီိကုရေစရီွေးကောက်ပဲွအတွက် 

လိအုပ်သည့အ်ရာမှန်သမျှကိလုည်း  ပြင်ဆင်ထားပြီးဖြစ် 

သည်။ ရွေးကောက်ပဲွကျင်းပမည့က်စိ္စနှင့ ်စပ်လျဉ်း၍ 

တရတ်ုပြည်သူ့သမ္မတနိင်ုင ံ     သမ္မတကြီးကလည်း 

အပြည့်အဝထောက်ခံထားပြီး            လိုအပ်သည့် 

အကအူညပီေးမည်ဖြစ်ကြောင်း ပြောကြားထားသည်။ 

စာမျက်နှာ ၁၉ သို့ 

ဖြူစင်သောနှလုံး ကြည်လင်သောအပြုံးများဖြင့် ကမ ္ဘာဆုံးတိုင်ခိုင်မြဲနေမည့် နှစ်နိုင်ငံချစ်ကြည်ရေး မန္တလာကိုကိုဝင်း

စာမျက်နှာ ၁၈                                                                                                                                                                                                                                        ၉-၆-၂၀၂၅



စာမျက်နှာ ၁၈ မှအဆက် 

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော် 

ဝန်ကြီးချုပ်    ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လင်နှင့်  

တရတ်ုပြည်သူ့သမ္မတနိင်ုငသံမ္မတ မစ္စတာရီှကျင့ဖ်ျင် 

တိုသ့ည်၂၀၂၅ ခနှုစ် ဇွန်လ ၈ ရက်တွင်ကျရောက်သည့် 

မြန်မာ-တရတ်ုနှစ်နိင်ုငသံတံမန်ဆက်ဆရံေး(၇၅)နှစ် 

မြောက်အထမ်ိးအမှတ်အခါသမယတွင် သဝဏ်လွှာ 

များအပြန်အလှန်ပေးပို့ခဲ့ကြသည်။ 

နိုင ်ငံတော ်စီမံအုပ ်ခ ျုပ ်ရေးကောင ်စီဥက္ကဋ္ဌ  

နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ်က     တရတ်ုပြည်သူ့သမ္မတနိင်ုင ံ

သမ္မတထံပေးပို့သည့်သဝဏ်လွှာတွင် “ယခုကဲ့သို့ 

မင်္ဂလာရှိသည့်အခါသမယတွင်  ရေရှည်တည်တံ့ 

သည့်ငြိမ်းချမ်းရေးနှင့ ်   တည်ငြိမ်မှုရရှိစေရေး၊   

အမျ ိုးသားပြန်လည်သင့မ်ြတရေးနှင့လ်မူှုစီးပွားဘဝ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဆိုင်ရာ  မြန်မာနိုင်ငံ၏ကြိုးပမ်း 

အားထုတ်မှုများကို တရုတ်နိုင်ငံက  အခိုင်အမာ 

ထောက်ခပံံပ့ိုးပေးသည့အ်တွက် လက်လဲှစွာကျေးဇူး 

တင်ရိှပါကြောင်း  ပြောကြားလိပုါသည်။ မမိတိိုနှ့စ်နိင်ုင ံ

အကြား ရိှရင်းစဲွချစ်ကြည်ရင်းနီှးမှု ပိမုိနုက်င်းစေရေး 

နှင့ ်နောင်လာမည့ဆ်ယ်စနှုစ်များစွာအထ ိကြံက့ြံခ့ိင်ုမာ 

ပြီး အပြန်အလှန်အကျ ိုးရိှမည့ ်မတ်ိဖက်ဆက်ဆရံေး 

ကဏ္ဍသစ်ကိဖုော်ထတ်ုနိင်ုရေးအတွက်အဆွေတော် 

နှင့အ်တ ူဆက်လက်၍ အနီးကပ်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

သွားရန်မျှော်လင့်ပါသည်”ဟူ၍ ဖော်ပြထားသည်။

မြန်မာ-တရတ်ုနှစ်နိင်ုငအံကြား ကဏ္ဍစုပံူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုများမှာ ပိုမိုတုိးတက်များပြားလျက် 

ရိှသည်။ အထူးသဖြင့ ် ရပ်ဝန်းနှင့ပ်ိုးလမ်းမစမီကံန်ိး 

အောက်ရိှ တရတ်ု-မြန်မာစီးပွားရေးစင်္ကြံ မဟာဗျူဟာ 

မြောက်စမီကံန်ိးများကိ ု  နှစ်နိင်ုငနှံင့ပ်ြည်သအူကျ ိုး 

အတွက်    အကောင်အထည်ဖော်လျက်ရှိသည်။ 

မြနမ်ာနိုင်ငတံော်အကြီးအကအဲနေဖြင့် ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

နိုဝင်ဘာလတွင် ကူမင်းမြု့၌ကျင်းပခဲ့သည့် မဟာ 

မခဲေါင်ဒေသတွင်းထပ်ိသီးအစည်းအဝေးသိုတ့က်ရောက် 

ခဲ့ပြီး စွမ်းအင်၊ စိုက်ပျ ိုးရေး၊ သယ်ယူပို့ဆောင်ရေး 

နှင့ပ်ြည်သူ့ကျန်းမာရေးအစရိှသည့အ်ဓကိကဏ္ဍများ 

တွင်  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများကိ ု မြင့တ်င်နိင်ုမည့် 

အခွင့်အလမ်းကောင်းများရရှိခဲ့သည်။       ထိပ်သီး 

အစည်းအဝေးကာလအတွင်း  ဒေသနှင့က်မ္ဘာတစ်ဝန်း 

တည်ငြမ်ိရေးနှင့လ်ုခံြုရံေးကိခုြမ်ိးခြောက်လျက်ရိှသည့် 

အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မှုများအား   အတတူကွပူးပေါင်း 

တိက်ုဖျက်မှုများကိအုရိှန်အဟန်ုမြင့တ်င်ရေးအတွက် 

ကတိကဝတ်ပြုခဲ့ကြသည်။

တရတ်ုပြည်သူ့သမ္မတနိင်ုငသံမ္မတ မစ္စတာရီှကျင့် 

ဖျင်ထံမှ နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ  

နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လင် 

ထပံေးပိုသ့ည့သ်ဝဏ်လွှာတွင် “ပြီးခဲသ့ည့မ်ေလက 

အဆွေတော်နှင့ရ်ရှုားနိင်ုင၌ံတွေဆုစံဉ် မြန်မာ-တရတ်ု 

နှစ်နိုင်ငံအကြား    အေးအတူပူအမျှအသိုက်အဝန်း  

မြင့တ်င်ထထူောင်ခြင်းနှင့ပ်တ်သက်၍ အရေးကြီးသည့ ်

သဘောတညူခီျက်များရရခဲပ့ါသည်။ တရတ်ု-မြန်မာ 

နှစ်နိင်ုငဆံက်ဆရံေးဖံွ့ဖြုးတိုးတက်မှုက တရတ်ုနိင်ုင ံ

အတွက် အရေးကြီးသည့က်ဏ္ဍတွင်ပါဝင်လျက်ရိှပါသည်။  

နှစ်နိုင်ငံသံတမန်ဆက်ဆံရေးထူထောင်မှု(၇၅)နှစ ်

မြောက်အခါသမယတွင် တရတ်ုနိင်ုငအံနေဖြင့ ်မြန်မာ 

နိင်ုငနှံင့အ်တူ ရပ်ဝန်းနှင့ပ်ိုးလမ်းမပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 

စီမံကိန်းများကို  အရှိန်အဟုန်မြှင့်ဆောင်ရွက်သွား 

ရန်၊ ကမ္ဘာလုံးဆိင်ုရာ ဖံွ ဖ့ြုးတိုးတက်မှုစမီခံျက်၊ ကမ္ဘာ 

လုံးဆိင်ုရာလုခံြုရံေးစမီခံျက်၊ ကမ္ဘာလုံးဆိင်ုရာ လသူား 

ယဉ်ကျေးမှုစီမံချက်များကို အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်သွားရန်၊ တရတ်ု-မြန်မာအေးအတပူအူမျှ 

အသိက်ုအဝန်းတည်ထောင်ဆောင်ရွက်ရန်၊ နှစ်နိင်ုင ံ

ပြည်သူများအတွက်   ပိုမိုကောင်းမွန်သည့်အကျ ိုး 

စီးပွားများကို အတူတကွဆောင်ကြဉ်းရန်    အသင့် 

ရိှပါကြောင်းကိ ုပြောကြားလိပုါသည်”ဟ၍ူ  ထည့သွ်င်း 

ဖော်ပြထားသည်။

နိင်ုငတံော်အကြီးအကအဲနေဖြင့၂်၀၂၅ ခနှုစ် မေလ 

အတွင်း ရရှုားနိင်ုင ံ မော်စကိမုြို့တွင်ကျင်းပခဲသ့ည့် 

မဟာမျ ိုးချစ်စစ်ပဲွကြီးအောင်ပဲွ နှစ်(၈၀)ပြည့အ်ထမ်ိး 

အမှတ်အခမ်းအနားကိုတက်ရောက်ခဲ့စဉ်  တရုတ် 

ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံသမ္မတ   မစ္စတာရှီကျင့်ဖျင်နှင့ ်

တွေ့ဆုံဆွေးနွေးခဲ့သည်။     စစ်မှန်သည့်မိတ်ဖက ်

ဆက်ဆံရေး၊ အပြန်အလှန်ယုံကြည်မှုနှင့်   ရှိရင်းစွ ဲ

ဆွေမျ ိုးပေါက်ဖော် ချစ်ကြည်ရင်းနီှးမှုကိအုခြေခပံြီး 

နှစ်နိင်ုငဆံက်ဆမံှု တိုးမြင့ဆ်ောင်ရွက်ရေး၊  ကဏ္ဍစု ံ

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုပိုမိုတိုးမြှင့်ရေး၊   အေးအတူ 

ပူအမျှအသိုက်အဝန်းတည်ဆောက်မှုအရှိန်အဟုန် 

မြှင့်တင်ရေးနှင့်  ဒေသတွင်းတည်ငြိမ်အေးချမ်းရေး 

ဆိင်ုရာကစိ္စရပ်များတွင်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးများ 

ကို ရင်းနှီးပွင့်လင်းစွာဆွေးနွေးနိုင်ခဲ့သည်။

ယခတွုင်လည်း မြန်မာ-တရတ်ု နှစ်နိင်ုငသံတံမန် 

ဆက်ဆံရေးထူထောင်မှု (၇၅)နှစ်မြောက် စိန်ရတ 

အထမ်ိးအမှတ်အခမ်းအနားကိ ု ဇွန်လ  ၈ ရက် နနံက် 

ပိင်ုးတွင် နေပြည်တော်ရိှ မင်္ဂလာသရီဟိိတုယ်၌ကျင်းပ 

ပြုလပ်ုရာ နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ 

နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လင် 

တက်ရောက်၍    အမှာစကားပြောကြားခဲ့ပါသည်။  

မြန်မာ-တရုတ်နှစ်နိုင်ငံ၏  သံတမန်ဆက်ဆံရေး 

သမိုင်းတွင်       အဓိပ္ပာယ်ပြည့်ဝပြီး    ဂုဏ်ယူစရာ 

ကောင်းသည့်   အခါသမယဖြစ်သကဲ့သုိ့     သမိုင်း 

တစ်လျှောက် ကာလကြာမြင့စွ်ာတည်တ့ံခိင်ုမြခဲဲသ့ည့် 

ချစ်ကြည်ရင်းနီှးမှု၊ အပြန်အလှန်လေးစားယုကံြည်မှု၊  

တက်ကြွစွာပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများနှင့ ်အနာဂတ 

အတွက် တညူသီည့ ်သန္နဋိ္ဌာန်ရိှနေကြသည်ကိလုည်း    

ဖော်ညွှန်းပြသသည့်အခမ်းအနားဖြစ်သည်။

ထိုန့ောက်  မြန်မာ-တရတ်ု သတံမန်ဆက်ဆရံေး  

(၇၅)နှစ်မြောက် စန်ိရတအုထမ်ိးအမှတ်ညစာစားပဲွ 

အခမ်းအနားကို  ဇွန်လ  ၈ ရက်  ည ၆  နာရီတွင်     

နေပြည်တော်ရိှ မင်္ဂလာသရီဟိိတုယ်၌ကျင်းပသည်။   

မြန်မာနိင်ုငဘံက်မှတာဝန်ရိှသမူျား၊ တရတ်ုပြည်သူ့ 

သမ္မတနိုင်ငံဘက်မှ     မြန်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာတရုတ ်

သအံမတ်ကြီးမစ္စမာကျားနှင့ ်ရန်ကန်ုမြို့အခြေစိက်ု 

နိင်ုငခံြားသရံုံးများမှ သအံမတ်ကြီးများ၊ သရံုံးအကြီး 

အကမဲျား၊  သတံမန်များ၊  သက်ဆိင်ုရာဝန်ကြီးဌာန 

များမှ  တာဝန်ရှိသူများနှင့်   ဖိတ်ကြားထားသော  

ဧည့်သည်များ တက်ရောက်ကြသည်။ 

မြန်မာနိင်ုငနှံင့တ်ရတ်ုပြည်သူ့သမ္မတနိင်ုငတံိုသ့ည် 

၁၉၅၀ ပြည့နှ်စ် နှစ်နိင်ုငသံတံမန်ဆက်ဆရံေးစတင် 

ထထူောင်ခဲခ့ျန်ိမှစ၍ ငြမ်ိးချမ်းစွာအတယှူဉ်တဲွနေထိင်ု 

ရေးမူကြီး(၅)ချက်နှင့်အညီ  ချစ်ကြည်ရင်းနှီးသည့ ်

အမ်ိနီးချင်းနိင်ုငမံျားအဖြစ်အတယှူဉ်တဲွနေထိင်ုလျက် 

ရိှသည်မှာယနေ့တိင်ုဖြစ်သည်။ လွန်ခဲသ့ည့ဆ်ယ်စနှုစ် 

များအတွင်း  နှစ်နိင်ုငဆံက်ဆရံေးမှာ တဖြည်းဖြည်း 

ပိုမိုနက်င်းလာခဲ့ပြီး   ရှိရင်းစွဲဆွေမျ ိုးပေါက်ဖော် 

ချစ်ကြည်ရင်းနီှးမှုမှသည် ဘက်စုမံဟာဗျူဟာမြောက် 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုမတ်ိဖက်ဆက်ဆရံေးအဆင့က်ိ ု

မြင့တ်င်ခဲက့ြသည်။ နှစ်နိင်ုငအံတွက်  အဓကိအရေးပါ 

သည့အ်ကျ ိုးစီးပွားနှင့ ်ဘုအံရေးပါသည့က်စိ္စရပ်များ 

တွင် နှစ်ဖက်အကြား အပြန်အလှန်ခိင်ုမာစွာထောက်ခ ံ

ရပ်တည်ပေးလျက်ရှိခြင်းတို့သည် ချစ်ကြည်ရင်းနှီး 

သည့ ်ဆက်ဆရံေး၏ကောင်းမွန်သည့သ်ာဓကအဖြစ် 

တည်ရိှနေမည်ဖြစ်သည်။ အနှစ်ချုပ်ဆိရုသော်  မြန်မာ-

တရတ်ုနှစ်နိင်ုငသံတံမန်ဆက်ဆရံေး(၇၅)နှစ်မြောက် 

အချန်ိအခါသည်ကျက်သရေမင်္ဂလာအပေါင်းနှင့ပ်ြည့စ်ု ံ

သည့အ်ခါသမယဖြစ်ပြီး နှစ်နိင်ုငခံေါင်းဆောင်များ၊ 

ပြည်သမူျား၏ဖြူစင်သောနှလုံးသား ကြည်လင်သော 

အပြုံးများဖြင့ ်ကမ္ဘာဆုံးတိင်ုခိင်ုမြနဲေမည်ဟ ုအလေး 

အနက်ယုံကြည်ပါကြောင်း  ဂုဏ်ပြုရေးသားလိုက ်

ရပါသည်။   ။

၉-၆-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၉

မြန်မာ-တရုတ် သံတမန်ဆက်ဆံရေး ၇၅ နှစ်မြောက် စိန်ရတုအထိမ်းအမှတ် ညစာစားပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ
နေပြညတ်ော် ဇွန် ၈                           

မြန်မာ-တရတ်ု   သတံမန်ဆက်ဆရံေး  
၇၅ နှစ်မြောက်  စိန်ရတုအထိမ်းအမှတ် 
ညစာစားပွဲအခမ်းအနားကို   ယနေ့ညနေ 
၆ နာရီတွင်   နေပြည်တော်ရှိ မင်္ဂလာသီရိ 
ဟိတုယ်၌ ကျင်းပရာ   ဒတုယိဝန်ကြီးချုပ် 
နှင့် နုိင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စု 
ဝန်ကြီး ဦးသန်းဆွေ၊ ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 
ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများ၊ ပြည်ထောင်စု 
အဆင့်ပုဂ္ဂိုလ်များ၊     ဒုတိယဝန်ကြီးများ၊ 
မြန်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာ တရုတ်သံအမတ်ကြီး 
မစ္စမာကျား ရန်ကုန်မြု့အခြေစုိက် နုိင်ငံခြား 
သံရုံးများမှ သံအမတ်ကြီးများ၊      သံရုံး 
အကြီးအကဲများ၊သံတမန်များ၊သက်ဆိင်ုရာ
ဝန်ကြီးဌာနများမှ   တာဝန်ရှိသူများနှင့် 
ဖိတ်ကြားထားသော       ဧည့်သည်များ 
တက်ရောက်ကြသည်။ 

အခမ်းအနားတွင်ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 
ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက   နှုတ်ခွန်းဆက် 
ဂုဏ်ပြုစကားပြောကြားရာတွင် မြန်မာ-
တရုတ် နှစ်နိုင်ငံအကြား ခိုင်မာမြဲမြံသည့် 
သတံမန်ဆက်ဆရံေး ထထူောင်မှု ၇၅ နှစ် 
တာ   ပြည့်မြောက်ခဲ့ပြီဖြစ်သည့်အတွက် 
ဂဏ်ုယဝူမ်းမြောက်ပါကြောင်းနှင့ ်နှစ်နိင်ုင ံ
အကြား အပြန်အလှန်လေးစားမှု၊ သာတူ 
ညမီျှမှုနှင့ ် ငြမ်ိးချမ်း‌စွာအတယှူဉ်တဲွနေထိင်ု 
ရေးမူဝါဒများကိုအခြေခံကာ အိမ်နီးချင်း 
ကောင်း မတ်ိဆွေနိင်ုငမံျားအဖြစ် ရပ်တည် 
လျက်ရှိမှုကို       အလေးထားပြောကြား 
ခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍    ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်က 

နစ်ှနိုင်ငဆံက်ဆံရေးတင်ွ  သသိာထင်ရှား 
သည့် သမုိင်းမှတ်တုိင်များဖြစ်သည့် ဘက်စံု 
မဟာဗျူဟာမြောက်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်
မှုမိတ်ဖက်ဆက်ဆံရေးကို     အဆင့်မြှင့် 
တင်နိုင်ခဲ့ခြင်းနှင့်    အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံများ 
အကြား အေးအတပူအူမျှ  အသိက်ုအဝန်း 
ထူထောင်ရေးကို     အခိုင်အမာသဘော 
တညူခီဲမ့ှုအား ဝမ်းမြောက်ဂဏ်ုယကူြောင်း 
နှင့်             နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး 
ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ     နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် 
ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး        မင်းအောင်လင်နှင့် 

တရုတ်နိုင်ငံ သမ္မတ   မစ္စတာရှီကျင့်ဖျင်၊ 
ဝန်ကြီးချုပ် မစ္စတာလခီျန်းတိုနှ့င့ ်တွေ့ဆု ံ
မှုများ၏     ရလဒ်ကောင်းများဖြစ်သည့် 
သဘောတူညီချက်များကို     ကြိုးပမ်း 
အကောင်အထည်ဖော်ရေး   အတည်ပြု 
ပြောကြားသည်။ ထို့ပြင်မန္တလေးငလျင် 
လှုပ်ခတ်မှုအပြး တရတ်ုနိင်ုငကံ အချန်ိနှင့် 
တစ်ပြေးညီပေးအပ်ခဲ့သည့်     အရေးပေါ် 
ကယ်ဆယ်ရေးနှင့်    လူသားချင်းစာနာ
ထောက်ထားမှုအကူအညီများ၊ ပြန်လည်
ထူထောင်ရေးအစီအစဉ်များနှင့် မြန်မာနုိင်ငံ 

ငြမ်ိးချမ်းရေးလပ်ုငန်းစဉ်အပေါ်  ပံပ့ိုးကညူ ီ
မှုများအတွက် တရတ်ုအစိုးရအား ကျေးဇူး 
တင်ရှိကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။

ထိုန့ောက်         ဒတုယိဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 
ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက  မန္တလေးငလျင် 
လှုပ်ခတ်ခဲ့ပြီး တရုတ်နိုင်ငံက အရေးပေါ်
ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေးအဖဲွ့များ စေလွှတ်ခဲ ့
မှုကိ ုကျေးဇူးတင်ရိှသည့အ်နေဖြင့ ်မြန်မာ 
အစိုးရက  ပေးအပ်သည့်        အမှတ်တရ  
ဂဏ်ုပြုတဆံပ်ိများအား တရတ်ုသအံမတ် 
ကြီးထံသို့ လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။ 

ယင်းနောက်မြန်မာနိင်ုငဆံိင်ုရာ တရတ်ု 
ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံ         သံအမတ်ကြီး 
မစ္စမာကျားက       နှုတ်ခွန်းဆက်စကား 
ပြန်လည်ပြောကြားရာတွင်        နှစ်နိုင်ငံ 
အကြား     ရှိရင်းစွဲချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှုနှင့် 
ကဏ္ဍစုံမိတ်ဖက် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 
များ   ဆက်လက်အကောင်အထည်ဖော် 
မည့်  ကတိကဝတ်များကို     ထည့်သွင်း 
ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍   ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 
ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးနှင့် တရတ်ုသအံမတ် 
ကြီးတိုက့ မြန်မာ-တရတ်ုနှစ်နိင်ုငသံတံမန် 
ဆက်ဆံရေးထူထောင်မှု ၇၅ နှစ်မြောက် 
စိန်ရတုအထိမ်းအမှတ်   ဂုဏ်ပြုကိတ်ကို 
လှီးဖြတ်ပေးကြပြး တက်ရောက်လာကြ
သည့်ဧည့်သည်တော်များနှင့်  မှတ်တမ်း 
တင်ဓာတ်ပုံရိုက်ကြသည်။ 

ထို့နောက် တက်ရောက်လာကြသူများ 
ကို   ညစာစားပွဲဖြင့် တည့်ခင်းဧည့်ခံပြီး 
သာသနာရေးနှင့် ယဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီးဌာန 
နှင့် မြန်မာ-တရုတ်ချစ်ကြည်ရေးအသင်း 
တို့မှ ယဉ်ကျေးမှုအကအဖွဲ့များက အက 
အလှများဖြင့် ဖျော်ဖြေကြသည်။

ဖျော်ဖြေမှုများအပြီးတွင်        ဒုတိယ 
ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်   ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးနှင့် 
တရုတ်သံအမတ်ကြီးတို့က နှစ်ဖက်အက 
အဖွဲ့များကို ဂုဏ်ပြုပန်းခြင်းနှင့် ဂုဏ်ပြု 
ဆုငွေများပေးအပ်ကြပြီး     အခမ်းအနား 
ကိ ု   ရပ်ုသမ်ိးလိက်ုကြောင်း            သတင်း 
ရရှိသည်။         

(သတင်းစဉ်)



စာမျက်နှာ ၂၀ 	 ၉-၆-၂၀၂၅ 

နေပြည်တော်  ဇွန်   ၈

မြန်မာနုိင်ငံတွင်           လှုပ်ခတ်ခ့ဲသော 

မန္တလေးငလျင်ကြီးကြောင့် ထိခုိက်ပျက်စီး 

ခ့ဲရသည့်နေရာများ၌  ကူညီကယ်ဆယ်ရေး 

နှင့် ပြန်လည်ထူထောင်ရေးလုပ်ငန်းများကုိ 

အဖဲွ့အစည်းအသီးသီးက  ဒေသခံပြည်သူ 

များနှင့်ပူးပေါင်း၍       အင်တုိက်အားတုိက် 

ကူညီဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှသည်။

ထုိသ့ုိဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှရာ ယနေ့ 

တွင်   ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရံုး(ကြည်း)မှ 

ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးသကပံုနှင့်      တာဝန်  

ရိှသူများသည်  စစ်ကုိင်းမြို့   သောတပန် 

ရပ်ကွက် သကျဓီတာသီလရှင်စာသင်တုိက် 

ရိှ       ငလျင်ဒဏ်ကြောင့ ်     ပြိုကျပျက်စီးခဲ ့

သော      သာသနိကအဆောက်အအုံများ 

ကို      စက်ယန္တရားကြီးများဖြင့်       အရိှန် 

အဟုန်မြှင့်   ဖယ်ရှားရှင်းလင်းပေးနေမှုတ့ုိ   

ကုိလည်းကောင်း၊        ပိုးတန်းရပ်ကွက်၌ 

ငလျင်ဒဏ်ကြောင့ ်   ပြုကျပျက်စီးခဲသ့ော    

အမှတ်(၁)       အခြေခပံညာအထက်တန်း 

ကျောင်းရိှ   သုံးထပ်ဆောင်  ရှင်းလင်းနေမှု 

အခြေအနေများ၊  ရေသန့်စက်ထားရှိမည့် 

အဆောက်အအုသံစ်       ဆောက်လပ်ုနေမှု 

အခြေအနေများနှင့်         စာသင်ကျောင်း 

အတွင်း                သန့် ရှင်းသာယာလှပရေး 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု        အခြေအနေများကိ ု

လည်းကောင်း၊               မင်းလမ်းရပ်ကွက် 

ရတနာဗမိာန်       ထပူါရုရံွှေကျောင်းတိက်ု 

ရိှ          ငလျင်ဒဏ်ကြောင့ ်         ပြိုကျပျက်စီးခဲ ့

သော    သာသနိကအဆောက်အအုံများ 

ကို      စက်ယန္တရားကြီးများဖြင့်       အရိှန် 

အဟန်ုမြှင့ ်     ဖယ်ရှားရှင်းလင်းပေးနေမှုတို ့

ကိလုည်းကောင်း၊ စတီီးရပ်ကွက်၌  ငလျင် 

ဒဏ်ကြောင့ ်                   ပြိုကျပျက်စီးခဲသ့ော 

ရာဇမဏစိဠူာကောင်းမှုတော်စေတတီော် 

မြတ်ကြီး၏      ပရိဝုဏ်အတွင်း   သာသနိက 

အဆောက်အအုမံျား          ဖယ်ရှားရှင်းလင်း 

ပြီးစီးမှုအခြေအနေများနှင့ ်       စေတတီော် 

ကြီး     ပြန်လည်ပြုပြင်မွမ်းမံတည်ဆောက် 

မည့ ်         အခြေအနေများကိလုည်းကောင်း 

လိက်ုလကံြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး     လိအုပ်သည် 

များကိ ု      တာဝန်ရိှသမူျားနှင့ ်     ပေါင်းစပ် 

ညှိနှိုင်းပေးသည်။

အလားတ ူ  ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး 

(ကြည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးမျ ိုးသန့် နုိင်  

နှင့်တာဝန်ရိှသူများသည် ကျောက်ဆည်မြို့ 

ဘူတာဝင်းအတွင်း၌ Modular Container 

House ဖြင့်     ယာယီရံုးဆောက်လုပ်ပြးစီးမှု 

အခြေအနေနှင့ ် ရုံးလပ်ုငန်းများဆောင်ရွက် 

နေမှုအခြေအနေများကိ ု              သွားရောက် 

ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး        ဘတူာပတ်ဝန်းကျင် 

သန့်ရှင်းသာယာလှပရေး၊ မီးရထားသံလမ်း 

တစ်လျှောက်              အမှိုက်ကင်းစင်ရေးနှင့် 

အမှိုက်ပုံးများ  စနစ်တကျထားရိှရေးတိုက့ိ ု

တာဝန်ရှိသူများအား မှာကြားသည်။

ဆက်လက်ပြး မြစ်သားမြို့နယ် လမ်းခွ 

ကျေးရွာရိှ            အမှတ်(၇)       အထည်စက်ရု ံ

(မြစ်သား)တွင် ငလျင်ဒဏ်ကြောင့ ်ထခိိက်ု 

ပျက်စီးမှုအခြေအနေများ၊       ချည်မျှင်နှင့် 

ချည်ထည်များ  ထတ်ုလပ်ုနေမှုအခြေအနေ 

များကိလုည်းကောင်း၊   ကမူမဲြို့ရိှ  အခြေခ ံ

ပညာအထက်တန်းကျောင်း       (ကူမဲ)တွင် 

ယာယီကျောင်းဆောင် ဆောက်လုပ်ပြးစီးမှု 

အခြေအနေများကိ ု      သွားရောက်ကြည့ရ်ှု 

စစ်ဆေးပြီး   ကျောင်းပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်း 

သာယာလှပစေရေးနှင့ ်           ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသမူျား     ကောင်းမွန်စွာ       ပညာ 

သင်ကြားနိင်ုစေရေးတိုအ့ား      တာဝန်ရိှသူ 

များကို မှာကြားသည်။

ဆက်လက်ပြး           မြစ်သားမြို့နယ်    

အတွင်းရိှ  ငလျင်ဘေးဒဏ်ကြောင့ ်ပျက်စီး 

သွားသော   ဘုရားစေတီများ၊    သာသနိက 

အဆောက်အအုမံျားနှင့ ် လနူေအဆောက် 

အအံုများ  ပြန်လည်ပြ ပုြင်တည်ဆောက်ရေး 

အတွက်  လိအုပ်လျက်ရိှသော  ဘလိပ်မြေ၊ 

သခံျောင်းနှင့ ်           အထပ်သားပြားများကိ ု

စက်ရုထံတ်ုအထူးဈေးနှုန်းဖြင့ ်    ရောင်းချ 

ပေးနေမှုအခြေအနေများနှင့ ်       ကမူမဲြို့ရိှ 

ဂွေ့ကြီးဘန်ုးကြီးကျောင်း၌        ငလျင်ဒဏ် 

ကြောင့ ် ထခိိက်ုပျက်စီးမှုအခြေအနေများ

နှင့် ပြန်လည်ပြုပြင်ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေ 

အနေများကိ ု  သွားရောက်ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေး 

ပြး  လုိအပ်သည်များ ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင် 

ရွက်ပေးခ့ဲကြောင်း သတင်းရရိှသည်။(၅၀၁)

ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုများဖြစ်ပေါ်ခဲ့သည့်ဒေသများ၌ ကူညီကယ်ဆယ်ရေးနှင့် 
ပြန်လည်ထူထောင်ရေးလုပ်ငန်းများ အင်တိုက်အားတိုက် ဆက်လက်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ

ရွှေဆ့ိုင်းခွင့်

၁။	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေပုဒ်မ ၁၅(က)တွင်   ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 

ဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့သည်   ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေး   တိုင်း     

ဒေသကြီး   သို့မဟုတ် ပြည်နယ်အဖွဲ့မှ တင်ပြလာသော ဆင့်ခေါ်ခြင်း 

ခံရသူများ၏ လျှောက်လွှာများကုိစိစစ်ရာတွင်   အောက်ပါအချက်    

များနှင့်  အကျုံးဝင်သောပုဂ္ဂိုလ်များအား     ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆောင်   

ရမည့်    တာဝန်မှ    ယာယီရွှေ့ဆိုင်းနိုင်သည်ဟု     ပြဋ္ဌာန်းထား           

ပါသည်-

	 (က)	 ယာယအီားဖြင့်   စစ်မှုထမ်းနိင်ုမည် ့   ကျန်းမာရေးအဆင့် 

မမီကြောင်း   သက်ဆိုင်ရာ    တပ်မတော်ဆေးစစ်ရေး 

ဘုတ်အဖွဲ့၏ ထောက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

	 ( ခ )	 နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။

	 ( ဂ )	 ပညာသင်ကြားနေသူများ။

	 (ဃ)	 အခြားပြုစစုောင့်ရှောက်မည့်သမူရိှသော  မအိိဖုအိမုျားကိ ု

ပြုစုလုပ်ကျွေးနေသူများ။

	 ( င )	မ ူးယစ်ဆေးဝါးဖြတ်ရန် ဆေးကုသမှုခံယူနေသူများ။

	 ( စ )	ထေ ာင်ဒဏ်ကျခံနေသူများ။

၂။	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့က    ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 

ဆောင်ရမည့်တာဝန်မှ ရွှေ့ဆိုင်းခွင့်ပြုသူများ

	 (က)	 ဆင့်ခေါ်ရေးအမန်ိ့စာ လက်ခရံရိှသည့်နေ့မှ သတ်မှတ်ထား 

သည့်နေ့ရက်အတိင်ုး  သတင်းပိုခ့ြင်း   မပြုရသေးမကီာလ 

အတွင်း   မိဘတစ်ဦးဦးသော်လည်းကောင်း၊  အိမ်ထောင် 

သည်   အမျ ိုးသားဖြစ်ပါက    ဇနီးသော်လည်းကောင်း 

ရုတ်တရက်သေဆုံးသွားခြင်း။

	 ( ခ )	 ဆင့်ခေါ်ရေးအမန်ိ့စာ လက်ခရံရိှသည့်နေ့မှ သတ်မှတ်ထား 

သည့် နေ့ရက်အတိုင်း သတင်းပို့ခြင်းမပြုရသေးမီကာလ 

အတွင်း    မတော်တဆဖြစ်ရပ်   တစ်ခုခုကြောင့်ဖြစ်စေ၊   

အခြားသ၏ူ    ပယောဂတစ်ခခုကုြောင့်ဖြစ်စေ    ကိယ်ုလက် 

အင်္ဂါအစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခု    အပြင်းအထန်ဒဏ်ရာရရှိသူ 

ဖြစ်ခြင်း။

	 ( ဂ )	 ဥပဒေနှင့်အည ီချုပ်နှောင်ခနံေရသ ူ သိုမ့ဟတ်ု       တရားရုံး 

တစ်ခုခုတွင် အမှုရင်ဆိုင်နေရသူဖြစ်ခြင်း။

	 (ဃ)	 နိုင်ငံတော်၏  လိုအပ်ချက်အရ  ပညာရပ်များကို လေ့လာ 

သင်ယူနေသူဖြစ်ခြင်း။

	 ( င )	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းရမည့်တာဝန်မှ  ယာယရီွှေ့ဆိင်ုးပေးရန် 

မဖြစ်မနေလိုအပ်နေသူဖြစ်ခြင်း။

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဥပဒေပြဋ္ဌာန်းချက်ပါ  ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆောင်ခြင်းတာဝန်မှ ရွှေ့ဆိုင်းခွင့်ရသူများ

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရံုး(ကြည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးသက်ပံု ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် 

စစ်ကုိင်းမြို့  ရတနာဗိမာန်ထူပါရံုရ ှွေကျောင်းတုိက်  ထိခုိက်ပျက်စီးမှုအခြေအနေများကုိ 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

 ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရံုး(ကြည်း)မှ  ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးသက်ပံု  စစ်ကုိင်းမြို့ရိှ 

သကျဓီတာသီလရှင်စာသင်တုိက်၌ အပျက်အစီးများ ဖယ်ရှားရှင်းလင်းနေမှုကုိ ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးစဉ်။

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရံုး(ကြည်း)မှ     ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးမျ ိုးသန့်နုိင်    ကူမဲမြို့ရိှ 

အခြေခံပညာအထက်တနးကျောင်း(ကူမဲ)တွင်    ယာယီကျောင်းဆောင်   ဆောက်လုပ် 

ပြီးစီးမှုအခြေအနေများကုိ ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

နေပြည်တော်    ဇွန်    ၈

နေပြည်တော်၊ မကွေးတိုင်းဒေသကြီး၊ ကချင်ပြည်နယ်၊ ကယားပြည်နယ်၊ ရခိုင်ပြည်နယ်နှင့် ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိုင်း)တို့တွင် နေရာကျဲကျဲ၊ မန္တလေး 

တိုင်းဒေသကြီးနှင့် စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးတို့တွင် နေရာစိပ်စိပ်နှင့် ကျန်တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်တို့တွင် နေရာအနှံ့အပြား မိုးထစ်ချုန်းရွာပြီး ရန်ကုန် 

တိုင်းဒေသကြီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးအောက်ပိုင်း၊ ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး၊  တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး၊  ကရင်ပြည်နယ်နှင့်  မွန်ပြည်နယ်တို့တွင် နေရာ 

ကွက်၍ မိုးကြီးနိုင်သည်။ ရွာရန်ရာနှုန်းပြည့်ဖြစ်ကြောင်း မိုးလေဝသနှင့် ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

မနက်ဖြန် မွန်းတည့်ချနိ်ထိ
ခန့်မှန်းချက်
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စစ်ကိုင်းမြို့ သောတပန်ရပ်ကွက်တွင် တည်ထားကိုးကွယ်မည့် ရွှေဘုံသာစေတီတော်အသစ်အား 
မြေသန့်ပရိတ်ရွတ်ဖတ်ပူဇော်ပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ

နေပြည်တော်  ဇွန်  ၈

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး   စစ်ကိင်ုးမြို့ 

သောတပန်ရပ်ကွက် လေးကျွန်းမာရ်အောင် 

ဘရုားပရုဝိဏ်ုအတွင်း ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် 

ပြိုကျပျက်စီးသွားသည့်  ရွှေဘုံသာစေတီ 

တော်မြတ်ကြီးအား       အသစ်ပြန်လည် 

တည်ထားကိုးကွယမ်ည့်    မြေနေရာအား 

မြေသန့်ပရတ်ိရွတ်ဖတ်ပဇူော်ပဲွကိ ု  ယနေ့ 

နနံက်ပိင်ုးတွင်ပြုလပ်ုရာ    အခမ်းအနားသို ့  

အပြည်ပြည်ဆုိင်ရာ ထေရဝါဒဗုဒ္ဓသာသနာ 

ပြုတက္ကသိလ်ု        ပါမောက္ခချုပ်ဆရာတော် 

အဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မဇောတိကဓဇ    မဟာဂန္ထ 

ဝါစကပဏ္ဍတိ အဂ္ဂမဟာပဏ္ဍတိ မဟာဓမ္မ 

ကထကိ     ဗဟဇုနဟတိဓရ     စည်သဘဲွူ့ 

အဂ္ဂမဟာကမ္မဋ္ဌာနာစရိယ      ဒေါက်တာ 

ဘဒ္ဒန္တဆေကနိ္ဒအမူးပြုသော သဃံာတော် 

များ၊        သာသနာနွယ်ဝင်သီလရှင်များ၊  

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး      (ကြည်း)မှ  

ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးသက်ပုနှံင့ ်     တာဝန်ရိှ 

သူများ၊   ဂေါပကအဖွဲ့ဝင်များ၊  ဖိတ်ကြား 

ထားသော       ဧည့်သည်တော်များနှင့်   

ဒေသခံပြည်သူများ           တက်ရောက် 

ကြသည်။

ဦးစွာ အခမ်းအနားကိ ု“နမောတဿ” 

သုံးကြိမ်ရွတ်ဆိ ု   ဘရုားကန်တောဖွ့င့လှ်စ် 

ပြီး        ရတနာဓူဝံချောင်ကျောင်းတိုက် 

ဩဝါဒါစရိယဆရာတော် အဂ္ဂမဟာပဏိ္ဍတ 

ဘဒ္ဒန္တဇောတိကထံမှ       ရှစ်ပါးသီလခံယူ 

ဆောက်တည်ကြသည်။          ထို့နောက်   

ဆရာတော်၊             သံဃာတော်များက  

မြေသန့်ပရတ်ိတရားတော်များ      ရွတ်ဖတ် 

ပဇူော်ကြသည်။  ၎င်းနောက်  အခမ်းအနား 

သို့          တက်ရောက်လာကြသူများက    

အဂ္ဂမဟာပဏ္ဍတိ        ဘဒ္ဒန္တဇောတကိထမှံ    

အနမုောဒနာတရားနာယကူြပြီး    ရေစက် 

သွန်းချအမျှဝေကြသည်။        ထို့နောက်      

ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးသက်ပံုနှင့် တက်ရောက် 

လာကြသူများက       သံဃာတော်များနှင့်  

သာသနာနွယ်ဝင်         သီလရှင်များအား 

လှူဖွယ်ဝတ္ထုများ      ဆက်ကပ်လှူဒါန်းကြ 

ကာ အခမ်းအနားကို ရုပ်သိမ်းခဲ့ကြောင်း              

သတင်းရရိှသည်။                                    (၅၀၁)

 

မိုးရာသီတွင် ရာသီတုပ်ကွေးရောဂါနှင့် ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါ စသည့် 

အသက်ရှူလမ်းကြောင်းဆိုင်ရာကူးစက်ရောဂါများ ပိုမုိကူးစက်ဖြစ် 

ပွားနိင်ုပါသည်။ကိဗုစ်-၁၉ ရောဂါကိ ုကမ္ဘာက့ပ်ရောဂါအဖြစ်သတ်မှတ် 

ထားခြင်းမရှိတော့ဘဲ ရာသီတုပ်ကွေးရောဂါကဲ့သို့ ဒေသတွင်း ပုံမှန် 

ကူးစက်ဖြစ်ပွားတတ်သည့ ်ရောဂါအဖြစ်သာ သတ်မှတ်ထားပါသည်။ 

လတ်တလောတွင်  မိမိတို့နိုင်ငံအတွင်း၌  အဆိုပါရောဂါများကူးစက် 

ဖြစ်ပွား၊ သေဆုံးမှုနှင့်စပ်လျဉ်း၍ စိုးရိမ်ဖွယ်ရာအခြေအနေမရှိသော်

လည်း အဆိပုါရောဂါများဖြစ်ပွားမှုမှ ကြိုတင်ကာကွယ်နိင်ုရန် ပြည်သ ူ

လူထုအနေဖြင့် အောက်ပါတို့ကို သတိပြုလိုက်နာဆောင်ရွက်ကြရန် 

တိုက်တွန်းနှိုးဆော်အပ်ပါသည်။

v	လ တ်တလောအသက်ရှူလမးကြောင်းဆိင်ုရာရောဂါလက္ခဏာ 

များဖြစ်သော ဖျားခြင်း၊ နှာစေးခြင်း၊ နှာချေခြင်း၊ ချောင်းဆိုးခြင်း၊ 

လည်ပင်းနာခြင်း စသည့လ်က္ခဏာများရိှသမူျားအနေဖြင့ ်မမိမှိ 

အခြားသူများသို့ ကူးစက်မှုမရှိစေရေးအတွက်-

	 (က)	လ ထူထူပ်သောနေရာများသို ့သွားခြင်းမှ ရှောင်ကြဉ်ခြင်း 

နှင့ ်မဖြစ်မနေသွားရောက်ရန်ရိှပါက ပါးစပ်နှင့ ်နှာခေါင်း 

စည်း(Mask)ကို စနစ်တကျဝတ်ဆင်ခြင်း၊

	 (ခ)	‌ ပါးစပ်နှင့်     နှာခေါင်းစည်းဝတ်ဆင်ထားခြင်းမရှိချနိ်၌    

နှာချေ၊ ချောင်းဆိုပါက လက်ကိုင်ပဝါ၊ တံတောင်ကွေး 

ဖြင့် လုံအောင်အုပ်၍ နှာချေ၊ ချောင်းဆိုးခြင်း၊

	 (ဂ)	ရေ ာဂါလက္ခဏာပြင်းထန်ပါက နီးစပ်ရာဆေးရု၊ံ ကျန်းမာ 

ရေးဌာနသို့ ချက်ချင်းပြသ၍ ဆေးကုသမှုခံယူခြင်း။

v	 တစ်ကိုယ်ရေကာကွယ်ရေးနည်းလမ်းများဖြစ်သည့် လက်ကို 

ရေနှင့ဆ်ပ်ပြာ သိုမ့ဟတ်ု ရေမလိလုက်သန့်စင်‌ဆေးရည်(Hand 

Sanitizer)ဖြင့် မကြာခဏစနစ်တကျဆေးကြောခြင်း၊

v	 ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေးများသည် ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါ 

မျ ိုးရိုးဗီဇကွဲများ   ကူးစက်ဖြစ်ပွားခြင်းနှင့်   ရောဂါလက္ခဏာ 

ပြင်းထန်မှုနှင့ ်အသက်ဆုံးရှုံးမှုတိုမှ့ ထရိောက်စွာကာကွယ်ပေး 

သည့အ်တွက် ရောဂါကူးစက်ခရံပါက ရောဂါပြင်းထန်နိင်ုခြေနှင့် 

အသက်ဆုံးရှုံးနိုင်ခြေမြင့်မားသည့် အသက်အရွယ်ကြီးသူများ၊ 

ဆီးချ ိုရောဂါ၊ နာတာရှည်အဆုတ်ရောဂါ၊ ကင်ဆာရောဂါရှိသူ 

များ၊   ကိုယ်ဝန်ဆောင်မိခင်များအနေဖြင့်   ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါ 

ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှုခံယူခြင်း။

ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန

အသက်ရှူလမ်းကြောင်းဆိုင်ရာကူးစက်ရောဂါများဖြစ်သည့် ရာသီတုပ်ကွေးနှင့်
ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါများ ကြိုတင်ကာကွယ်ရေး သတိပေးနှိုးဆော်ချက်

စစ်ကိုင်းမြို့ 

သောတပန် 

ရပ်ကွက်တွင် 

တည်ထား

ကိုးကွယ်မည့် 

ရွှေဘုသံာစေတတီော် 

အသစ်အား 

မြေသန့်ပရိတ်ရွတ် 

ဖတ်ပူဇော်ပွဲ 

အခမ်းအနား

ကျင်းပစဉ်။

နေပြည်တော်   ဇွန်   ၈

သာသနာရေးနှင့ ် ယဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီးဌာန  သာသနာရေးဦးစီးဌာနကကြီးမှူး၍ 

နှစ်စဉ် ကျင်းပသော ၂၀၂၅ ခနှုစ် ပါဠပိထမပြန်စာမေးပဲွ  ပဉ္စမနေ့တွင်  နိင်ုငတံစ်ဝန်းရိှ 

စာဖြေဌာန ၂၀၆ ဌာနတို့၌   စာရင်းသွင်း  ၃၄၈၀၇ ပါး/ဦးအနက်    ၂၆၆၅၅  ပါး/ဦး 

ဖြေဆိကုြသဖြင့ ်၇၆ ဒသမ ၅၈ ရာခိင်ုနှုန်း ဖြေဆိကုြကြောင်း သာသနာရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရှိရသည်။                                                                               (သတင်းစဉ်)

ပါဠိပထမပြန်စာမေးပွဲ ပဉ္စမနေ့ကျင်းပ

နေပြည်တော်  ဇွန်  ၈

စားသုံးသူပြည်သူများ      စားသုံးဆီဝယ်ယူစားသုံးရာတွင်       ဘေးအန္တရာယ် 

ကင်းရှင်းသောစားသုံးဆီများကို     သင့်တင့်သောဈေးနှုန်းဖြင့်    ဝယ်ယူစားသုံးနိုင်       

စေရန်နှင့်     ပြည်တွင်းလိုအပ်ချက်များကို    ဖြည့်ဆည်းပေးနိုင်ရန်    စီးပွားရေးနှင့် 

ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန   စားသုံးဆီ  တင်သွင်းသိုလှောင်ဖြန့် ဖြူးခြင်း     

လုပ်ငန်းကြီးကြပ်ရေးကော်မတီက ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

ပြည်တွင်းလိအုပ်ချက်ကိ ုဖြည့ဆ်ည်းပေးနိင်ုရေး စားအန်ုးဆကီိ ုပြည်ပမှဝယ်ယ ူ

တင်သွင်းရာတွင်   စားအန်ုးဆီတင်ပိုသ့ည့်နိင်ုငမံျား၏   စျေးနှုန်းအတက်အကျပေါ် 

မူတည်၍    ပြည်တွင်း၌    ဖြစ်သင့်ဖြစ်ထိုက်သည့်   ဈေးနှုန်းများဖြစ်ပေါ်စေရေးကို         

ထိန်းကျောင်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ပြည်ပမှ စားအန်ုးဆထီတ်ုလပ်ုတင်ပိုသ့ည့န်ိင်ုငမံျားတွင် ဈေးကွက်နှင့ ်ဈေးနှုန်း 

ဖြစ်ပေါ်မှုများအရ ၂၀၂၅ ခနှုစ် ဇွန် ၉ ရက်မှ ၁၅ ရက်ထ ိရန်ကန်ုအထိင်ုဈေး အခြေခ ံ

လက်ကားရည်ညွှန်းဈေးနှုန်းသည်    စားအန်ုးဆတီစ်ပဿိာလျှင်    ၆၁၈၅    ကျပ်ဖြစ် 

ကြောင်း စားသုံးဆ ီတင်သွင်းသိလုှောင်ဖြန့် ဖြူးခြင်းလပ်ုငန်း ကြီးကြပရေးကော်မတ ီ

က အသိ‌ပေးထုတ်ပြန်ကြေညာထားသည်။	

ပြည်တွင်းဈေးကွက်အတွင်း   အဆိပုါ   ထတ်ုပြန်ကြေညာထားသည့်   စျေးနှုန်း 

ထက် ဈေးနှုန်းမြင့တ်င်ရောင်းချခြင်း၊ ဈေးကစားရန်ရည်ရွယ်ချက်ဖြင့ ်သိလုှောင်ခြင်း 

အပါအဝင်    မသမာသည့်လုပ်ဆောင်မှုများ   ပြုလုပ်ပါက  အရေးကြီးကုန်စည်နှင့် 

ဝန်ဆောင်မှုဥပဒေအရ အရေးယူဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်သည်။

စားအန်ုးဆ ီအခြေခလံက်ကားရည်ညွှန်းဈေးနှုန်းကိ ုအပတစဉ်တနင်္လာနေ့တိင်ုး 

ထတ်ုပြန်ကြေညာလျက်ရိှပြီး စားသုံးသပူြည်သမူျားအနေဖြင့ ်စားသုံးသရူေးရာဦးစီး 

ဌာန၏     Website: www.doca.gov.mm၊  Facebook Page  နှင့်    မြန်မာနိုင်ငံ     

ဆကီန်ုသည်နှင့ ် ဆလီပ်ုငန်းရှင်များအသင်း၏  Facebook Page တိုတွ့င်  ဝင်ရောက် 

ကြည့ရ်ှုလေလ့ာနိင်ုကြောင်း သရိှိရသည်။                                                                  (သတင်းစဉ်)

စားအုန်းဆီအခြေခံလက်ကားရည်ညွှန်းဈေးနှုန်း
တစ်ပိဿာလျှင် ၆၁၈၅ ကျပ်ဖြစ်ကြောင်း 

ထုတ်ပြန်ကြေညာ

နေပြည်တော်   ဇွန်  ၈

နေပြည်တော်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး၊ မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ ပခဲူးတိင်ုးဒေသ 

ကြီး၊   မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး၊    စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး၊     ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး၊ 

တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီး၊ ကယားပြည်နယ်၊ ကရင်ပြည်နယ်၊ ချင်းပြည်နယ်၊ မွန်ပြည် 

နယ်၊   ရခိင်ုပြည်နယ်နှင့ ်   ရှမ်းပြည်နယ်တိုတွ့င်  မိုးတမ်ိတောင်များ  ဖြစ်ထွန်းလျက် 

ရိှပြီး၊  အဆိပုါ  မိုးတမ်ိတောင်များရွေ့လျားရာ နေရာတစ်လျှောက်တွင် မိုးရွာသွန်းခြင်း 

နှင့်အတ ူ  လေပြင်းတိက်ုခတ်ခြင်း၊   မိုးထစ်ချုန်းခြင်း၊   မိုးကြိုးပစ်ခြင်း၊ လျှပ်စီးလက် 

ခြင်းနှင့်    မိုးသီးကြွေခြင်း    စသည့်မိုးလေဝသဖြစ်စဉ်များ  ဖြစ်ပေါ်နိင်ုသဖြင့ ် ကြိုတင် 

သတိပြုနိုင်ရန် အကြံပြုအပ်ပါသည်။                                                (မိုး/ဇလ)

မိုးတိမ်တောင်ဖြစ်ပေါ်မှုအခြေအနေအကြမ်းဖက်မှု
ပပျောက်ရေးအတွက် 

ပြည်သူသို့ 
အသိပေး

နှိုးဆော်ချက်

၁။	 ပြည်သအူတွက်ဟသံုုးနှုန်း၍  ရဟန်းသဃံာများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် 
နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့်   ပြည်သူကိုသတဖြတ်၊   လုယက်ခြင်းကို  CRPH၊ NUG၊ PDF
အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။
၂။	ခြ ိမ်းခြောက်၊ လူသတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များ  လုပ်ဆောင်နေသည့် 
CRPH၊ NUG၊ PDFအကြမ်းဖက်သမားများကို   အားပေးမှု၊ ထောက်ခံမှု၊ ကူညီ 
ထောက်ပံမ့ှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သူလထူ၏ု အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ုကာကွယ်ပေး 
ခြင်းဖြစ်သည်။
၃။	 ယင်းတို၏့ လက်နက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမား 
တို၏့သတင်းကိ ု လျှ ို ့ဝှက်ပေးပိုခ့ြင်းသည်  အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား၏   အသက်အိုးအမ်ိ 
စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။



စာမျက်နှာ ၂၂                                                                                                                                                                                                                                    ၉-၆-၂၀၂၅ 

စဉ့်ကိုင်မြို့နယ်နှင့် ကျောက်ဆည်မြို့နယ်တို့တွင် 
ငွေကျပ် ၉၁၇ ဒသမ ၀၂၅ သိန်းတန်ဖိုးရှိ စိတ်ကြွရူးသွပ်ဆေးပြားများဖမ်းဆီးရမိ

နေပြည်တော်  ဇွန်  ၈

မူးယစ်ဆေးဝါး    တားဆီးနိှမ်နင်းရေး    

ရဲတပ်ဖွဲ့မှ       တပ်ဖွဲ့ဝင်များပါဝင်သော         

ပူးပေါင်းအဖဲွ့သည် ဇွန် ၆ ရက် မွန်းလဲွပိင်ုး 

က သတင်းအရ  စဉ့်ကိုင်မြို့နယ်  မီးသွေး 

ဘုတ်ကျေးရွာအုပ်စု    ရွာသာရွာကျေးရွာ 

လမ်းပေါ်တွင်    သီတာ၊     အေးမြတ်မွန်၊ 

ခင်စုကြည်(ခ)မိုးမိုးနှင့်     ရွှေဇင်မာတို့ 

လေးဦးထံမှ      စိတ်ကြွရူးသွပ်ဆေးပြား 

၅၅၅၀၀       (တစ်ပြားလျှင်        ငွေကျပ် 

၁၅၀၀ ) နှုန်းဖြင့ ်   ၎င်းဒေသတန်ဖိုးငွေကျပ်      

၈၃၂ ဒသမ ၅ သန်ိး)    ဖမ်းဆီးရမခိဲက့ြောင်း 

သိရသည်။  

ကွင်းဆက်       ဖော်ထုတ်ချက်အရ 

ကျောက်ဆည်မြို့နယ်      ဘင်စုရပ်ကွက် 

စက်မှုဇန်ုသွားလမ်းပေါ်တွင်  ဒေါ်မြိုင်အား

စိတ်ကြွရူးသွပ ်ဆေးပြား ၅၆၃၅ ပြား 

(တစ်ပြားလျှင်ငွေကျပ်    ၁၅၀၀     နှုန်းဖြင့် 

၎င်းဒေသတန်ဖိုးငွေကျပ်  ၈၄ ဒသမ ၅၂၅ 

သန်ိး)      ဖမ်းဆီးရမပိြး      ကွင်းဆက်အရ 

ဆေးပြားများရောင်းချပေးသ ူ မမလဲုံးအား

ကျောက်ဆည်မြို့နယ်      ဖျောက်ဆိပ်ပင် 

ကျေးရွာအဝင်လမ်းမပေါ်တွင်   ဆက်လက် 

ဖမ်းဆီးရမိသဖြင့်  ၎င်းတို့အား   မူးယစ် 

ဆေးဝါးနှင့်     စိတ်ကိုပြောင်းလဲစေသော

ဆေးဝါးများဆိင်ုရာဥပဒေအရ     အရေးယ ူ

ထားသည်။

ထို့အတူ    ယမန်နေ့   မွန်းလွဲပိုင်းက 

တာချလီိတ်မြို့        မကာအိုခမ်းရပ်ကွက် 

ရွှေတဂိုဘံရုားအဆင်းလမ်းတွင်    သတင်း 

အရစောင့ဆိ်င်ုးနေစဉ် ရွှေတဂိုဘံရုားဘက် 

မှ  နတ်စင်လမ်းဘက်သိုလ့မ်းလျှောက်လာ 

သ ူ    စိင်ုးအောင်ခမ်းထမှံ     စတ်ိကြွရူးသွပ် 

ဆေးပြား    ၁၀၀၀၀      (တစ်ပြားလျှင်ငွေ 

ကျပ်  ၇၀၀ နှုန်းဖြင့ ် ဒေသတန်ဖိုးငွေကျပ် 

သန်ိး  ၇၀ )  ဖမ်းဆီးရမပိြး   ကွင်းဆက်ဖော် 

ထတ်ုချက်အရ    တာချလီတ်ိမြို့  ဆန်ဆိင်ုး 

(ခ)ရပ်ကွက်  ကျောင်းလမ်းရိှ  ၎င်းနေထိင်ု 

သည့်နေအိမ်မှ    စိတ်ကြွရူးသွပ်ဆေးပြား 

၄၀၀၀    (တစ်ပြားလျှင်ငွေကျပ်  ၇၀၀ 

နှုန်းဖြင့ ်  ဒေသတန်ဖိုးငွေကျပ်  ၂၈  သန်ိး) 

ထပ်မသံမ်ိးဆည်းရမသိဖြင့ ်    စိင်ုးအောင် 

ခမ်း   ၂၆   နှစ်အား        မူးယစ်ဆေးဝါးနှင့် 

စတ်ိကိပုြောင်းလစဲေသော       ဆေးဝါးများ 

ဆိုင်ရာဥပဒေအရ အရေးယူထားသည်။

အလားတ ူ    မူးယစ်ဆေးဝါးတားဆီး 

နိှမ်နင်းရေးရတဲပ်ဖဲွ့မှ  တပ်ဖဲွ့ဝင်များပါဝင် 

သော    ပူးပေါင်းအဖဲွ့သည်     သတင်းအရ 

တန့်ယန်းမြို့   ရပ်ကွက်(၉)နေ  မနန်းခမ်း 

၏နေအမ်ိကိ ု ဝင်ရောက်ရှာဖွေရာ နေအမ်ိ 

အပ်ိခန်းအတွင်းမှ စတ်ိကြွရူးသွပ်ဆေးပြား 

၄၉၀၀ (တစ်ပြားလျှင် ငွေကျပ် ၁၀၀၀ နှုန်း 

ဖြင့် ဒေသတန်ဖုိးငွေကျပ် ၄၉ သိန်း)ဖမ်းဆီး 

ရမသိဖြင့ ်  မနန်းခမ်း  ၄၃  နှစ်အား မူးယစ် 

ဆေးဝါးနှင့ ်      စတ်ိကိပုြောင်းလစဲေသော        

ဆေးဝါးများဆိင်ုရာဥပဒေအရ    အရေးယ ူ

ထားကြောင်း သရိသည်။       (သတင်းစဉ်)

၁။	‌ ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mlis.gov.mm)

၃။	ပြ န်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal		  (https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal	 (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို 
ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌

Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း

 နေပြည်တော်  ဇွန်  ၈

မြန်မာနိုင်ငံတွင်    မတ် ၂၈ ရက်က 

လှုပ်ခတ်ခဲသ့ော အင်အားအလွန်ပြင်းထန် 

သည့်ငလျင်ဒဏ်ကို    ပြင်းထန်စွာခံစားခဲ့ 

ရသော တိင်ုးဒေသကြီး၊ ပြည်နယ်ခြောက်ခ ု

တို့တွင်   ဇွန် ၈ ရက်ထိ   သေဆုံးသူဦးရေ 

၃၇၄၀၊   ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိသူ   ၅၁၀၄  ဦး 

နှင့် ပျောက်ဆုံးသူ ၆၆ ဦးရှိသည်။

မြန်မာနိုင်ငံ       မီးသတ်တပ်ဖွဲ့နှင့် 

ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပမှ ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေး 

အဖဲွ့ဝင်များသည်  လိအုပ်သည့ဒ်ေသများ 

သို ့အချန်ိနှင့တ်စ်ပြေးည ီရှာဖွေကယ်ဆယ် 

ရေးလုပ်ငန်းများ    ဆောင်ရွက်ပေးလျက် 

ရိှပြီး  အဆောက်အအုမံျားအတွင်း  ပတ်ိမ ိ

နေသမူျား ရှာဖွေကယ်ဆယ်ခဲရ့ာ ယနေ့ထ ိ

အသက်ရှင်သူ  ၆၅၃  ဦးရှာဖွေကယ်ဆယ် 

ပေးနိုင်ခဲ့ပြီး   သေဆုံးသူ ၈၁၈ ဦး    ရှာဖွေ 

ပေးနိုင်ခဲ့သည်။

ဘေးသင့ပ်ြည်သမူျားသို ့   ပြည်တွင်း၊ 

ပြည်ပမှ     စေတနာရှင်အလှူရှင်များက 

ငွေနှင့အ်လှူပစ္စည်းများ ထောက်ပံလှ့ူဒါန်း 

မှုများအတွက်          ဆက်လက်သတင်း     

ထုတ်ပြန်ပေးသွားမည်       ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                             (သတင်းစဉ်)

ငလျင်ဘေးသင့်ဒေသပြည်သူများသို့ ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေးနှင့် 
ထောက်ပံ့ရေးလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ

q မိုးထစ်ချုန်းခြင်းတို့ဖြစ်ပေါ်နိုင်မှအဆက်

ရှမ်းပြည်နယ်တိုတွ့င်   နေရာစပ်ိစပ်ိမှ    နေရာအန့ံှအပြား   မိုးထစ်ချုန်းရွာပြီး  အချ ို့ 

ဒေသများတွင် ဒေသအလိုက်နှင့် နေရာကွက်၍မိုးကြီးမည်ဖြစ်သည်။

သို့ဖြစ်ပါ၍   မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းခြင်းနှင့်အတူ   လေပြင်းတိုက်ခတ်ခြင်း၊ 

မိုးထစ်ချုန်းခြင်း၊  မိုးကြိုးပစ်ခြင်း၊  လျှပ်စီးလက်ခြင်း၊  မိုးသီးကြွေခြင်း၊  လျှပ်တစ် 

ပြက်ရေကြီးခြင်းနှင့ ်မြေပြိုခြင်း စသည့သ်ဘာဝဘေးအန္တရာယ်များ ဖြစ်ပေါ်နိင်ုသဖြင့် 

အဆိပုါဒေသများရိှ   ကန်ုးမြင့်ဒေသအနီးတွင်    နေထိင်ုကြသမူျားအနေဖြင့်  မြေပြိုမှု 

အန္တရာယ်၊  မြစ်ငယ်၊  ချောင်းငယ်များအနီးတွင်  နေထိင်ုကြသမူျားအနေဖြင့်  ရေကြီး၊ 

ရေလျှမံှုများကိ ု   ကြိုတင်သတပိြုရှောင်ရှားနိင်ုရန်နှင့ ်   ပြည်တွင်းရေကြောင်းသွား 

လာရေးနှင့်      လေကြောင်းပျသံန်းရေးအနေဖြင့်လည်း     ကြိုတင်သတိပြုနိုင်ရန် 

သတိပေးနှိုးဆော်အပ်ပါသည်။                                                           (မိုး/ ဇလ)

¶ ကျောဖုံးမှအဆက်

လက်နက်ငယ်      ကိုယ်စီကိုင်ဆောင်၍ 

စက်လှေဆိပ်သို့ရောက်ရှိလာပြီး  ဆရာမ 

အား  DCS  ပြုလုပ်ရန်နှင့်   ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများအား   ကျောင်းမတက်ရန် 

ခြိမ်းခြောက်ပြောဆိုပြီး     မကြီးကျေးရွာ 

ဘက်သို ့ အတင်းအဓမ္မဖမ်းဆီးခေါ်ဆောင် 

သွားကြောင်း သိရသည်။ 

အထက်ပါဖြစ်စဉ်အရ       လုံခြုံရေး 

တပ်ဖဲွ့ဝင်များက    ပြန်လည်ကယ်တင်နိင်ု 

ရေးအတွက်  လိုအပ်သည့် နယ်မြေလုံခြုံ 

ရေးလပ်ုငန်းများဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ    ယနေ့ 

တွင်    စေတုတ္တရာမြို့၏     မြောက်ဘက် 

မတီာ၂၄၀၀၀ ခန့်အကွာရိှ  ပန်းအကိျေးရွာ 

အတွင်း  နေရာနှစ်နေရာမှ  အကြမ်းဖက် 

သမားများ   ဖမ်းဆီးခေါ်ဆောင်ခြင်းခံခဲ့ရ 

သူများအနက်   ဆရာမဒေါ်ဖြိုးဝေဝေမြင့် 

အထက်တန်းပြ   (အထကခဲွ၊  ရေသောင်)၊ 

ဒေါ်ချ ိုသဇင်ဦး  လ/ထမပူြ (မလွူန်၊ တောင် 

ဟန်ဒေါက်)၊ မခင်မိုးဝေ တတယိနှစ် ပညာ 

ရေးကောလိပ်(မကွေး)၊    မနွေးနွေးလှိုင် 

တတယိနှစ်   ပညာရေးကောလပ်ိ(မကွေး)၊ 

မခင်စုစုလှိုင်      ဒုတိယနှစ်    ပညာရေး 

ကောလပ်ိ(ပခကု္ကူ)  စစုပုေါင်း  ငါးဦးတိုက့ို

လုခံြုံရေးတပ်ဖဲွ့ဝင်များက  ပြန်လည်ရှာဖွေ 

ကယ်ထတ်ုနိင်ုခဲပ့ြီး    ကျန်ရိှသည့ပ်ညာရေး 

ကောလပ်ိကျောင်းသား  တစ်ဦး၊   ကျောင်း 

သားမဘိ နှစ်ဦး၊ အရပ်သတူစ်ဦး  စစုပုေါင်း 

လေးဦးတိုက့ိ ုအမြန်ဆုံးရှာဖွေကယ်ဆယ် 

နိင်ုရေးအတွက်  ဆက်လက်ရှာဖွေလျက်ရိှ 

ကြောင်းနှင့ ်ပြန်လည်ကယ်တင်ခေါ်ယနူိင်ု 

ခဲသ့မူျားအား   လုခံြုံရေးတပ်ဖဲွ့ဝင်များက 

လိအုပ်သည့ ် ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှု 

လုပ်ငန်းများ      ဆောင်ရွက်ပေးလျက် 

ရှိကြောင်း သိရှိရသည်။

ယခုကဲ့သို့   စစ်ရေးနှင့်  မသက်ဆိုင် 

သော  ပညာရေးဝန်ထမ်းများနှင့ ်  ကျောင်း 

သား၊     ကျောင်းသမူျားကိ ု   အတင်းအဓမ္မ 

ဖမ်းဆီးချုပ်နှောင်ခြင်း၊         အတင်းအဓမ္မ 

DCS   လုပ်ဆောင်စေခြင်းနှင့်      လူသား 

မဆန်စွာ    ပစ်ခတ်သတ်ဖြတ်ခြင်းများကိ ု

ပြည်သူလူထုအနေဖြင့် လွန်စွာရံွရှာမုန်းတီး 

လျက်ရှိပြီး  PDF  အကြမ်းဖက်သမားများ 

၏လမူဆန်သောလပ်ုရပ်များအား သတင်း 

ရရှိက      တာဝန်သိပြည်သူများအနေဖြင့်    

လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များထံသို့လျှ ို့ဝှက်စွာ      

အချနိ်မီသတင်းပေးပို့နိုင်ရန်      အသိပေး 

သတင်းထုတ်ပြန်အပ်ပါသည်။       (၅၀၁)

သိပ်သည်းဆ  ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရိှ 

စံချန်ိမီရွှေ တစ်ကျပ်သား  (၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏  စျေးနှုန်း 

၅၈၂၀၀၀၀ကျပ်။
ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတ ီ

၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇွန် ၈ ရက် 
ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)

ရည်ညွှန်းဈေး(Market Rate)

  နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား  မည်သည့်နည်းလမ်းဖြင့်မဆို   ခြိမ်းခြောက်ခြင်း၊   တာဝန် 
ထမ်းဆောင်မှုကို နှောင့်ယှက်ခြင်းများ ဆောင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ 
အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်။



 

အိန္ဒိယနိုင်ငံ၌ အောင်မြင်စွာစမ်းသပ်နိုင်ခဲ့သော Bhargavastra ဒရုန်းတန်ပြန်စနစ်
   မျက်မှောက်ခေတ်တွင်  ဒရုန်းများအသုံးပြု 

တိက်ုခိက်ုလာမှုသည်     အထင်ကရနည်းလမ်းတစ်ခ ု

ဖြစ်လာကာ   အင်အားကြီးနိင်ုငမံျားပင် ထိတုိက်ုခိက်ု 

မှုများကို ကာကွယ်ရေးကြိုးပမ်းမှုများ လုပ်ဆောင် 

လာသည်။    နည်းပညာမြင့မ်ားသော  နျူကလီးယား 

လက်နက်ပိင်ုဆိင်ုသည့အ်နိ္ဒယိသည်ပင်        အလားတ ူ

ကြိုးပမ်းလာသည်။     အိန္ဒိယက   တစ်အုပ်တစ်မ 

လုပ်ဆောင်မှုဖြင့်   ကြီးထွားလာနေသော  ဒရုန်းခြမ်း 

ခြောက်မှုကုိဆန့်ကျင်သည့်  ပြည်တွင်းထုတ်  Bhar-

gavastra ဟုခေါ်သော    ဒရုန်းတန်ပြန်စနစ်    ဖော် 

ဆောင်မှုသည်     နိင်ုင၏ံ   ခခုကံာကွယ်ရေးစွမ်းရည် 

တွင်သသိာထင်ရှားသောတိုးတက်မှုကို ဖြစ်စေသည်။ 

	 ဤပြည်တွင်းထုတ်စနစ်သည်      ၂၀၂၅ 

ခနှုစ် မေ ၁၃ ရက်တွင်   ဩဒသိျှရှပိင်လယ်ပြင်မျက်နှာ 

မူသည့်      စမ်းသပ်ရေးကွင်းတွင်        ပြင်းထန်သော 

စမ်းသပ်မှုကိုပြုလုပ်ခဲ့ပြီး    ဝေဟင်မှအန္တရာယ်များ 

ကို  ကင်းစင်စေသည့် ထူးခြားသောစွမ်းဆောင်ရည် 

ကိုပြသခဲ့သည်။   ယခုစမ်းသပ်မှုသည်  ပါကစ္စတန် 

နှင့်  မကြာသေးမီက နယ်နိမိတ်ပဋိပက္ခများအပြီး 

တွင်ထွက်ပေါ်လာပြီး    ပြည်တွင်းထုတ်နည်းပညာ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုမှတစ်ဆင့ ်       ပေါ်ပေါက်လာသော  

လုံခြုံရေးစိန်ခေါ်မှုများကို   အိန္ဒိယ၏အပြုသဘော 

ဆောင်သောချဉ်းကပ်မှုကို  မီးမောင်းထိုးပြလျက်ရှ ိ

သည်။    အိန္ဒိယနှင့်   ပါကစ္စတန်နိင်ုငကံြားတင်းမာမှု 

များ  မြင့်တက်နေချနိ်တွင်  Bhargavastra စနစ်၏ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုသည်  အထူးသိသာထင်ရှားသည်။                 

ပြင်းထန်သော   ပဋပိက္ခအတွက်   အပစ်အခတ်ရပ်စ ဲ

ရေးသဘောတစူာချုပ်     ချုပ်ဆိပုြီးနောက်     ရက်ပိင်ုး 

အကြာတွင်အောင်မြင်စွာစမ်းသပ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

	 Bhargavastra စနစ်ကို Solar Defence and 

Aerospace Limited (SDAL) က  ဒီဇိုင်းထုတ်ထား 

ပြီး  အဆိုပါစနစ်သည် မောင်းသူမ့ဲလေယာဉ်များ၏  

ခြမ်းခြောက်မှုကို  တန်ပြန်ရန်  ရည်ရွယ်ထားသည့်  

အိန္ဒိယ၏ ပထမဆုံးသောပြည်တွင်းထုတ်   မိုက်ခရိ ု

ဒုံးကျည်စနစ်ဖြစ်သည်။ ၂၀၂၅ခုနှစ် မေ ၁၃ ရက်က 

အောင်မြင်စွာ  စမ်းသပ်နိုင်ခဲမ့ှုသည်  ဒုတိယအကျော့ 

စမ်းသပ်မှုဖြစ်ပြီး ကနဦးစမ်းသပ်မှုများကို ယခုနှစ် 

ဇန်နဝါရီလတွင်      ပြုလုပ်ခဲ့သည်။   ဤအောင်မြင် 

သောစမ်းသပ်မှုသည်    အိန္ဒိယ၏    စစ်ဘက်စက်မှု 

လုပ်ငန်းအတွင်း     ကာကွယ်ရေးနည်းပညာ၏ 

လျင်မြန်စွာတိုးတက်မှုနှင့်   နိုင်ငံ၏ကာကွယ်ရေး 

ထုတ်လုပ်မှုများ    ကိုယ့်အားကိုယ်ကိုးထုတ်လုပ် 

နိုင်မှုကို   သက်သေပြခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။   

နည်းပညာစွမ်းရည်နှင့်အင်္ဂါရပ်များ-အလွှာပေါင်း 

စုံကာကွယ်ရေးစနစ်

Bhargavastra စနစ်သည်     ဒရန်ုးအန္တရာယ်များ 

ကိုတန်ပြန်ရန် ခေတ်မီအလွှာပေါင်းစုံချဉ်းကပ်နည်း 

ကို အသုံးပြုထားပြီး မောင်းသူမဲ့လေယာဉ်တစ်စင်း 

ချင်းစနှီင့ ်အစလုိက်ုအပြုံလိက်ုပူးပေါင်း    တိက်ုခိက်ု 

မှုများကိ ု    တန်ပြန်ရာတွင်  ထရိောက်မှုဖြစ်စေသည်။ 

ပထမအလွှာတွင်   ဒရုန်းအုပ်စုများကို  ၂ ဒသမ ၅ 

ကီလုိမီတာအကာွအဝေးမှဖယ်ရာှးရန်  ဒီဇုိငး်ထုတ်  

ထားသည့ ်အချင်းမတီာ၂၀ အတွင်း ထခိိက်ုမှုဖြစ်စေ 

သော    လမ်းညွှန်မဲ့မိုက်ခရိုဒုံးများ   ပါဝင်သည်။ 

ဤကနဦးခံစစ်အလွှာသည်   အစုလိုက်အပြုံလိုက် 

နည်းဗျူဟာများကို       ကျယ်ကျယ်ပြန့် ပြန့်      

လွှမ်းခြုံပေးကာ     ဝင်လာသောပစ်မှတ်များစွာကို    

ထိထိရောက်ရောက်တိုက်ခိုက်နိုင်သည်။   ဒုတိယ 

အလွှာတွင်  တကိျသောပစ်မှတ်များနှင့ ်ခြမ်ိးခြောက် 

မှုများကိဖုယ်ရှားရန်အတွက်  တကိျသောပစ်မှတ်များ 

ကို  တန်ပြန်တိုက်ခိုက်မည့် ပဲ့ထိန်းမိုက်ခရိုဒုံးများပါ

ရှိပြီး     ဖျက်စွမ်းအားပြင်းဒရုန်းများကို အလွန် 

တိကျစွာ       တိုက်ခိုက်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။ ထ့ုိပြင် 

အဆုိပါစနစ်သည် အမျ ိုးမျ ိုးသော ဒရုန်းခြမ်းခြောက် 

မှုဖြစ်စဉ်များကိုပေါင်းစပ်ကာ  ကျယ်ကျယ်ပြန့် ပြန့် 

အကာအကွယ်ပေးနုိင်သည့်အပြင် ဖိဖျက်နှောင့်ယှက် 

မှုနှင့လှ်ည့်ဖြားခြင်းကဲသ့ိုသ့ော  ဖျက်ဆီးမှုနည်းလမ်း 

များဖြင့်      တတိယအလွှာကိုပေါင်းစပ်နိုင်သည်။

အဆင့်မြင့် ထောက်လှမ်းမှုနှင့် ကွပ်ကဲမှုစနစ်များ

	 Bhargavastra  စနစ်တွင်   လည်ပတ် 

လုပ်ဆောင်မှုတစ်ခုလုံး၏  ဦးနှောက်ကို ဖန်တီးပေး 

သည့် အဆင့်မြင့်ကွပ်ကဲမှု၊ ကြီးကြပ်မှု၊ ဆက်သွယ် 

ရေး၊ ကွန်ပျူတာနှင့ ်ထောက်လှမ်းရေးခေါ် C4I (Com-

mand, Control, Communications,  Computers 

and Intelligence) နည်းပညာပါရိှသော ခေတ်မီကွပ်ကဲ

ထိနး်ချု ပ်မှုစနစ်ကုိ  တပ်ဆင်ထားသည်။  ၎င်း၏ 

ရေဒါစနစ်သည် အလယ်အလတ်မှ  ကြီးမားသော 

မောင်းသူမဲ့လေယာဉ်များကို  ခြောက်ကီလိုမီတာမှ 

၁၀ ကလီိမီုတာ   အကွာအဝေးထ ိ    ထောက်လှမ်းနိင်ုပြီး 

အရေးကြီးသော              ကြိုတင်သတပိေးခြင်းများကိ ု

ပေးစွမ်းနိုင်သည်။   ဤတိုးချဲ့ထောက်လှမ်းမှုအကွာ

အဝေးသည်    အော်ပရေတာများ    ခြိမ်းခြောက်မှု 

များကို အကဲဖြတ်ရန်နှင့်   ထိတွေ့မှုဇုန်အတွင်းသို့ 

မဝင်မ ီ  သင့လ်ျော်သောတုံပ့ြန်မှုများကိ ု  ဆုံးဖြတ်ရန် 

အဖိုးတန်အချနိ်ပေးသည်။   ထို့ပြင် Bhargavastra 

၏ Electro-Optical/Infrared (EO/IR) အာရုံခံ 

ကိရိယာအစုံသည်      သမားရိုးကျရေဒါစနစ်များကို 

အသုံးပြု၍     ရှာဖွေရခက်သည့်    ပစ်မှတ်များကို 

တိကျစွာဖော်ထုတ်နိုင်သည်။     ဤဘက်စုံအာရုံခံ 

လုပ်ဆောင်မှုသည် ကိုယ်ပျောက်သွင်ပြင်လက္ခဏာ

များဖြင့ ်ဒဇီိင်ုးထတ်ုထားသောမောင်းသမဲူလ့ေယာဉ် 

အမျ ိုးအစားများအပါအဝင် ဒရန်ုးအမျ ိုးအစား အမျ ိုး 

မျ ိုးကို ထိရောက်စွာထိန်းသိမ်းနိုင်စေသည်။

စွယ်စုံရမှုနှင့် လိုက်လျောညီထွေရှိမှု

	 Bhargavastra ၏ အဓိကအားသာချက်များ 

အနက်တစ်ခမှုာ        စစ်ဆင်ရေးလိအုပ်ချက်များနှင့် 

အသုံးချမှုအခြေအနေများအပေါ်           အခြေခံ၍ 

စိတ်ကြိုက်ပြင်ဆင်နိုင်စေမည့်  ၎င်း၏ပုံစံတူ   ဒီဇိုင်း 

ဖြစ်သည်။  စနစ်ကို    မတူညီသောအာရုံခံကိရိယာ 

များနှင့ ်ပစ်ခတ်မှုကိ ု  လိအုပ်သလိပုြင်ဆင်သတ်မှတ် 

နိုင်ပြီး      ၎င်းကို  အလွှာလိုက်နှင့်       အလွှာလိုက် 

လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေး    လွှမ်းခြုံမှုအတွက် 

ပေါင်းစပ်ပုံစံဖြင့် လုပ်ဆောင်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။ ဤ 

ပြောင်းလွယ်ပြင်လွယ်ရှိမှုသည်        အကွာအဝေး 

အမျ ိုးမျ ိုးနှင့မ်တညူသီော     နည်းဗျူဟာအခြေအနေ 

များတွင် ပစ်မှတ်များကုိ  ထိတွေ နုိင်စေကာ ကျယ်ပြန့်  

သောစစ်ရေးအသုံးချမှုများအတွက်     သင့်လျော်စေ 

သည်။ ထို့ပြင် Bhargavastra သည်   ပင်လယ်ရေ 

မျက်နှာပြင်အထက် မီတာ ၅၀၀၀ ကျော် မြင့်သော 

ဒေသများအပါအဝင် အနိ္ဒယိနိင်ုင၏ံ  မတကဲွူပြားသော 

ပထဝီမြေမျက်နှာသွင်ပြင်ကို             ဖြန့်ကြက်ရန် 

အတွက်  အထူးဒီဇိုင်းထုတ်ထားသည်။  ဤပြောင်း 

လွယ်ပြင်လွယ်လုပ်ဆောင်နိုင်သည့်       လိုက်လျော 

ညီထွေဖြစ်မှုသည်        တောင်တန်းနယ်နိမိတ်များ၊ 

သကဲန္တာရဒေသများနှင့ ်            ကမးရိုးတန်းဒေသများ 

တစ်လျှောက်    အိန္ဒိယ၏ လက်နက်ကိုင်တပ်ဖွဲ့များ 

ရင်ဆိုင်နေရသော       ထူးခြားသည့်စစ်ဆင်ရေး    

တောင်းဆုိချက်များကုိ  တုိက်ရုိက်ဖြေရှင်းပေးနုိင်သည်။

စွမ်းဆောင်ရည်နှင့် စွမ်းရည်စမ်းသပ်ခြင်း

	မေ  ၁၃ ရက်က ပြုလပ်ုခဲသ့ော  စမ်းသပ်မှုတွင် 

Bhargavastra စနစ်၏ စွမ်းဆောင်နိုင်မှုရှုထောင့် 

အမျ ိုးမျ ိုးကိပုြသသည့ ် သီးခြားစမ်းသပ်မှုသုံးခပုါဝင် 

သည်။    စမ်းသပ်မှုနှစ်ခုတွင်   ဒုံးကျည်တစ်စင်းစီ 

ပစ်ခတ်ခြင်းပါဝင်ပြး   တတိယစမ်းသပ်မှုတွင်  ဒံုးကျည် 

နှစ်စင်းကိ ု  နှစ်စက္ကန့်အတွင်းပစ်ခတ်ခြင်းဖြင့ ်  စနစ် 

၏   တစ်ပြုင်နက်ပစ်ခတ်မှုစွမ်းရည်ကိ ု     ပြသခဲသ့ည်။ 

ဒုံးကျည်လေးစင်းလုံးသည်        မျှော်လင့်ထားသည့် 

အတိင်ုးလပ်ုဆောင်ခဲပ့ြီး  လိအုပ်သောပစ်လွှတ်မှုဆိင်ု 

ရာကန့်သတ်ချက်များကိ ုအောင်မြင်ခဲက့ာ ထန်ိးချုပ် 

ထားသော    စမ်းသပ်မှုအခြေအနေများအောက်တွင် 

စနစ်၏ ဒီဇိုင်းနှင့် လည်ပတ်လုပ်ဆောင်မှုထိရောက် 

ခြင်းကို သက်သေပြခဲ့သည်။     ဤစမ်းသပ်မှုများကို 

ကြည်းတပ်လေကြောင်းကာကွယ်ရေး (AAD) တပ်ဖဲွ့ 

မှ အကြီးတန်းအရာရှိများရှေ့မှောက်တွင် ပြုလုပ်ခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်ပြီး  အိန္ဒိယ၏ စစ်ရေးဖွဲ့စည်းမှုစနစ်တွင် 

ဤစနစ်နှင့ဆ်ကစ်ပ်နေသော   မဟာဗျူဟာမြောက် 

အရေးပါမှုကိ ုမီးမောင်းထိုးပြခဲသ့ည်။Bhargavastra 

စနစ်၏  အထူးထင်ရှားသောအင်္ဂါရပ်မှာ      ၎င်း၏  

မိုက်ခရိုဒုံးကျည် ၆၄ စင်းကို တစ်ပြိုင်နက်ပစ်လွှတ် 

နိင်ုစွမ်းရိှပြီး    ဒရန်ုးအများအပြား၏ ခြမ်ိးခြောက်မှုကိ ု 

တစ်ပြိုင်နက် တန်ပြန်နိုင်စေသည်။

ပြောင်းလဲလာသော     ခြိမ်းခြောက်မှုများအပေါ် 

တုံ့ပြန်မှု

	 Bhargavastra စနစ်၏  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုနှင့် 

အောင်မြင်သောစမ်းသပ်မှုသည်    ဒရုန်းစစ်ဆင်ရေး 

က ခေတ်သစ်ပဋိပက္ခများ၏    အရေးပါသောကဏ္ဍ 

တစ်ခဖုြစ်လာသောအခါတွင် အရေးကြီးသောအချန်ိ၌ 

ရောက်ရှိလာသည်။   အိန္ဒိယနှင့် ပါကစ္စတန်ကြား 

မကြာသေးမကီတိက်ုပဲွများသည် ဒရန်ုးများအစလုိက်ု 

အပြုံလိက်ုတိက်ုခိက်ုမှုဖြစ်ပေါ်လာသည့ ်ခြမ်ိးခြောက် 

မှုကိုပြသခဲ့ပြီး     ပါကစ္စတန်သည်    တူကီယဲထုတ် 

Bayraktar-TB2  နှင့်  YIHA  မောင်းသူမဲ့လေယာဉ် 

များကိအုသုံးပြု၍      အနိ္ဒယိကိ ု  တိက်ုခိက်ုခဲသ့ည်ဟ ု

ဆိသုည်။  ဤပဋပိက္ခအတွင်း အနိ္ဒယိသည် ကာကွယ် 

ရေးစနစ်အမျ ိုးမျ ိုးဖြင့်ဝင်လာသော   ဒရုန်းရာပေါင်း 

များစွာကိ ုအောင်မြင်စွာကြားဖြတ်နိင်ုခဲသ့ော်လည်း

Bhargavastra ကဲ့သို့      တန်ပြန်ဒရုန်းစွမ်းရည် 

အရေးတကြီးလိုအပ်နေကြောင်း   သိနားလည်ပြီး 

နောက်  အဆိုပါစနစ်ကို  စမ်းသပ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။  

ထိစုနစ်၏  ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်မှုသည်  ခေတ်သစ်စစ်ပဲွ၏ 

လျင်မြန်စွာပြောင်းလနဲေသော ခေတ်သစ်စစ်မြေပြင် 

အခင်းအကျင်းတွင်         ပေါ်ပေါက်လာသည့်ခြိမ်း 

ခြောက်မှုများကို         ကိုင်တွယ်ဖြေရှင်းရန်အတွက် 

၎င်း၏ ခုခံကာကွယ်မှုစစ်စွမ်းရည်ကို   လိုက်လျော 

ညထီွေဖြစ်စေရန် အနိ္ဒယိ၏ တက်ကြွသောချဉ်းကပ် 

မှုကို ကိုယ်စားပြုသည်။

	   အချုပ်ဆိုရလျှင်   ဒရုန်းများအသုံးပြု၍ 

ပေါ်ပေါက်လာသည့်  အန္တရာယ်သည် မျက်မှောက် 

ခေတ်ပဋပိက္ခတွင်    အထင်ကရဖြစ်လာပြီး  အင်အား 

ကြီး၊ငယ်မဟူ အသုံးပြုလာကြသည်။ ကုန်ကျစရိတ် 

သက်သာပြီး   တွက်ခြေကိုက်သော  ထိုနည်းလမ်း 

သည်  အချနိ်ကြာမြင့်လာသည်နှင့်အမျှ    ဘက်စုံ 

တိုးတက်လာခဲသ့ည်။  အဓကိအားဖြင့် ဒရနု်းများရာ 

နှင့ခ်ျ၍ီ    တစ်အပ်ုတစ်မစဖဲွု့တိက်ုခိက်ုမှုကိ ု တန်ပြန် 

ရေးသည် ခက်ခလဲာသည်။ ဤအခြေအနေက တုံပ့ြန် 

ကျော်လွှားရန်အတွက်  အိန္ဒိယက Bhargavastra 

စနစ်ကုိ အောင်မြင်စွာစမ်းသပ်လာခ့ဲကြောင်း  တွေ ရိှ 

ရသည်။   သိုဖ့ြစ်၍     ဤစနစ်၏    ထရိောက်မှုများကိ ု

အကြမ်ိကြမ်ိသက်သေပြပြီး  အများအပြားထတ်ုလပ်ု 

မှုအဆင့်သို့ရောက်ရှိပါက ဈေးကွက်သို့   တွင်ကျယ် 

စွာ   ရောက်ရှိလာနိုင်ကြောင်း    သုံးသပ်တင်ပြ 

လိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား

	 -	 India's Indigenous 'Bhargavastra' 
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ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေး အကြိမ်ပြည့်ထိုးနှံမှုခံယူခြင်းနှင့် ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးများထိုးနှံမှုခံယူခြင်းဖြင့် ရောဂါကူးစက်ခံရမှု၊

ရောဂါပြင်းထန်စွာခံစားရမှုနှင့် ရောဂါကြောင့်သေဆုံးရမှုတို့ကို ထိရောက်စွာလျှော့ချနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှုမပျက်မကွက်ခံယူကြပါရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။

၉-၆-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၃

မောင်ဝေလွမ်း(သတုေသ)ီ



(၁)

"ခင်မေ ငါ့ကိုဒီလကုန်ရင် စွပ်ကျယ်အင်္က ျလီေး

တစ်ထည်ဝယ်ပေးစမ်းပါကွာ"     

ဇနီးဖြစ်သကိူ ုဦးထွန်းကြိုင်အရစွဲန့်၍ ပြောလိက်ု 

ခြင်းဖြစ်သည်။       သာမန်အခြေအနေဆိုရင်တော့ 

စွပ်ကျယ်တစ်ထည်ဝယ်ရန် အခက်ကြီးတောမ့ဟတ်ု 

ပေ။ ယခကု   မသိားစအုတွင်းရေးပြဿနာလေးတွေ 

ရိှနေတော ့အစစအရာရာ ငွေကိတုိင်ုးထွာပြီး သုံးစဲွနေ 

ရသောကြောင့်ဖြစ်သည်။

"ကျွန်မလဲ စဉ်းစားထားတာပါ။  ဒီလတော့  ရှင် 

လိုအပ်တာလေးတွေဝယ်ပေးမလို့ပါ"   

ဇနီးဖြစ်သူသည် ပြောပြောဆုိဆုိဖြင့် ဦးထွန်းကြိုင် 

ကို စကားဆို၍ မနက်ဖြန်အတွက်ရောင်းချရန် ကုန် 

စိမ်းစာရင်းများ တွက်ချက်နေတော့သည်။   ညနေ ၄ 

နာရီထိုးပြီဖြစ်သောကြောင့်  ဦးထွန်းကြိုင် အလုပ်   

သွားရန်ပြင်ဆင်နေတော့သည်။ ညနေ ၆ နာရီ ဂျူတီ

အရောက်ဝင်ရမည်ဖြစ်သောကြောင့်    ကားတိုးစီး 

ရသောသူ့အတွက်  အချန်ိကိခုပ်စောစောယ၍ူ သွားရ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

"ခင်မေ ငါသွားတော့မယ်ကွာ၊ မနက်ပြန်လာရင် 

ဘာဝယ်လာခဲ့ရမလဲ" 

ဦးထွန်းကြိုင်သည်  အလုပ်သွားမည့်အကြောင်း

ဇနီးဖြစ်သူကို ပြောဆိုနေခြင်းဖြစ်သည်။

"ဘာမှဝယ်မလာနဲ့တော့      ကိုထွန်းကြိုင်ရေ၊ 

ရှင်သာ စောစောပြန်လာခဲ့နော်" 

(၂)

မှတ်တိင်ုရောက်သည်နှင့် ဦးထွန်းကြိုင် ကားပေါ် 

မှ ဆင်းလိက်ုသည်။ ကားမှတ်တိင်ုနှင် ့သအူလပ်ုလပ်ု 

သောနေရာမှာ    အနည်းငယ်သာဝေးသောကြောင့် 

လမ်းလျှောက်၍လာလိုက်သည်။

"ဦးလေး စောလှချေလား"

ဆောက်လုပ်ရေး အဆောက်အအုံနားသို့ရောက် 

သည်နှင့်       အလုပ်ထဲက    လုပ်ဖော်ကိုင်ဖက် 

ကိုတိုးမောင်က မေးလိုက်သည်။

"ဒီနေ့ခပ်စောစောလေး ထွက်လာလို့ တိုးမောင် 

ရေ။ ခဏနေ ဂျူတီချနိ်းမယ်နော်။ အဝတ်ကလေး 

သွားလဲလိုက်အုံးမယ်ကွာ"

ဦးထွန်းကြိုင်သည် ကိုတိုးမောင်ကို  နှုတ်ဆက် 

ပြီး အဝတ်လဲခန်းရှိရာသို့ လျှောက်သွားလိုက်သည်။ 

ယူနီဖောင်းအပြည့်အစုံဝတ်၍ ရုံးဌာနသို့ ဂျူတီချနိ်း   

ရန်ရောက်ရှိကြောင်း  သွားရောက်၍   အကြောင်း   

ကြားလိုက်သည်။     အလုပ်ချနိ်စဆင်းရန်အတွက် 

လက်မှတ်ထိုးပြီး    တံခါးပေါက်အဝသို့    ထွက်လာ 

လိုက်တော့သည်။ 

"ဦးလေးထွန်းကြိုင်ရေ ဆက်ပြီးတာဝနယ်လူိက်ု 

ပါအုံးနော်။ ဒမှီာအဝင်အထွက်စာရင်းတွေ ကျွန်တော် 

အကုန်မှတ်ထားတယ်။  မနက်     ဂျာကြီးလာရင် 

ပြလိုက်အုံး" 

ဆိုက်အတွင်းဝင်လာသမျှ ကားများနှင့် အလုပ် 

အတွက်လိုအပ်သော   ကုန်ပစ္စည်းအရေအတွက်ကို  

မှတ်သားထားသော   စာရင်းများဖြစ်သည်။  ပစ္စည်း 

အဝင်အထွက်များကို အတိအကျမှတ်သားထားပါမှ 

အပျောက်အရှနည်းမည်။ ဆိုက်အတွင်းရှိပစ္စည်းများ

ပျောက်လျှင်   အရောအစားရှိသောကြောင့်   စာရင်း 

အတအိကျမှတ်သားမှသာလျှင် လုခံြုံရေးဝန်ထမ်းများ 

အတွက် အဆင်ပြေမည်ဖြစ်သည်။ 

"ဘကြီး   ဟင်းလေးဝယ်ချင်လို့   ခဏလောက်    

အပြင်ထွက်ခွင့်ပြုပါနော်"

အလပ်ုဆိက်ုတွင် ညအပ်ိနေသော နေလင်းအောင် 

က ဦးထွန်းကြိုင်ကိုခွင့်တောင်းလိုက်သည်။

"စောစောလေးတော့ပြန်လာခဲ့ငါ့တူရာ။ ဘကြီး 

က ည ၈ နာရီဆို တံခါးပိတ်မှာကွ"

"ဟုတ်ကဲ့ပါ။       လမ်းထိပ်က    ထမင်းဆိုင် 

လေးတင်ပါ"

"အေးပါကွာ"

ဦးထွန်းကြိုင်သည် တံခါးကိုဖွင့်ပေးလိုက်သည်။ 

နေလင်းအောင် အပြင်ထွက်သွားသည်နှင့်  အထွက်   

စာရင်းများကို စာရွက်ပေါ်တွင်  ချရေးလိုက်သည်။  

(၃)       

လုံခြုံရေးအလုပ်ဆိုသည်မှာ   လွယ်ကူသော 

အလုပ်တော့မဟုတ်ပေ။      ညစောင့်လုပ်ရသော 

ဦးထွန်းကြိုင်သည်   အိပ်ရေးအပျက်ခံ၍    ခိုးဆိုး  

လုနှိုက်ဘေးကိုကာကွယ်ရန် အလွန်ပင်သတိထားရ 

သည်။  လက်နိှပ်ဓာတ်မီးတစ်လက်၊ တတ်ုတစ်ချောင်း 

နှင့်    လွယ်အတ်ိထ၌ဲ   လောက်လေးခွတစ်လက်ထည့် 

ကာ   နာရီဝက်တစ်ခါ   ဆောက်လုပ်ရေးဆိုက်ဝင်း 

အတွင်းသို့ လှည့်လည်ကြည့်ရှုရသည်။

"ဦးလေးထွန်းကြိုင်  ပတ်လှချေလားဗျာ။ ခဏ 

ဝင်ထိုင်ပါအုံး"

ဆောက်လုပ်ရေးဆိုက်ဝင်းတွင်အိပ်သော ဆိုက် 

တာဝန်ခံက  ဦးထွန်းကြိုင်ကို     လှမ်းခေါ်လိုက်ခြင်း  

ဖြစ်သည်။ နယ်မှအလုပ်လာလုပ်သောသူဖြစ်သော   

ကြောင့် ရန်ကုန်မြို့ပေါ်တွင်    အိမ်ငှားမနေတော့ဘဲ   

စရတ်ိလည်းသက်သာ၊    အလပ်ုလည်းပြီးမြောက်သော  

သဘောမျ ိုးဖြင့် ဆိုက်အတွင်း၌သာ နေခြင်းပင်ဖြစ် 

သည်။ ဦးထွန်းကြိုင်ရုံးခန်းအတွင်းသိုဝ့င်လိက်ုသည်။

"ဘာများခိုင်းစရာ ရှိလို့လဲဆရာ"

"ဘာမှမရိှပါဘူး ဦးလေးရာ။ စာရင်းဇယားပြီးလို ့

ပျင်းတာနဲ့စကားလေးပြောရအောင်ခေါ်လုိက်တာပါ"

ဆိုက်တာဝန်ခံသည်    ပြောပြောဆိုဆိုနှင့်ပင် 

ထိုင်ခုံမှထ၍ ဦးထွန်းကြိုင်အတွက်  ဘလက်ကော်ဖီ 

တစ်ခွက် ဖျော်လိုက်သည်။

"ဦးလေးကော်ဖီသောက်အုံး။    ညစောင့်ရတာ 

ဆိုတော့ အိပ်မငိုက်အောင်လို့ပေါ့ဗျာ။ ဟဲ. . . ဟဲ. . ."

ဆိုက်တာဝန်ခံသည်   ရယ်မောလျက်စကားဆို   

လိက်ုတောသ့ည်။ ဦးထွန်းကြိုင်လည်း ဆိက်ုတာဝန်ခ ံ

ပေးသောကော်ဖီကို        တစ်ကျ ိုက်မော့၍သောက် 

ချလိုက်သည်။

"ဒါနဲ့ ဦးလေးမိသားစု စားဝတ်နေရေး အဆင်   

ပြေရဲ့လား"

"သိပ်အပြေကြီးတော့မဟုတ်ပါဘူး ဆရာရယ်"

"ဒါနဲ့ သားသမီးဘယ်နှယောက်ရှိလဲဗျ"

"သား   နှစ်ယောက်၊   သမီး  တစ်ယောက်၊   မြေး 

နှစ်ယောက်ရိှတယ်ဆရာ။ သားအကြီးဆုံးက ကလေး 

နှစ်ယောက်   မွေးထားတယ်ဆရာ။     ဒီကောင်က 

နည်းနည်းဆိုးတော့    မိန်းမနဲ့လဲ   ကွဲနေတယ်ဗျာ။ 

သူ့ကလေးနှစ်ယောက်ကတော့        ကျွန်တော်ပဲ 

ကျွေးမွေးထားရတာပေါ့   ဆရာရယ်။    သမီးလတ် 

ကတော ့အထည်ချုပ်ဆင်းတယ်။ သားအငယ်ကတော ့

ကိုးတန်းတက်နေတယ်ဆရာ။     မြေးနှစ်ယောက်၊ 

ကျောင်သား တစ်ယောက်ဆိုတော့ စားဝတ်နေရေး 

အခက်အခဲတော့ရှိတာပေါ့ ဆရာရယ်"

ဦးထွန်းကြိုင်သည်      သူ့မိသားစုအကြောင်းကို 

ပြောပြ၍  လက်ကျန်ကော်ဖီခွက်ထဲက  ကော်ဖီကို   

မော့သောက်ချလိုက်သည်။

(၄)  

 ထိုနေ့ညတွင်     မိုးသည်းထန်စွာရွာသဖြင့် 

ဦးထွန်းကြိုင်ကိုယ်ထဲ     အေးစိမ့်စိမ့်ဖြစ်လာသည်။ 

ပါလာသောအနွေးထည်ကိုဝတ်၍     ဆိုက်ဝင်းထဲသို့ 

ဓာတ်မီးထိုးကာ တစ်ပတ်ပတ်ပြီးကြည့်လိုက်သည်။ 

ခြေရာလက်ရာမပျက်     အားလုံးအဆင်ပြေသော 

ကြောင့် နားခိရုာအဆောင်သို ့ခေတ္တခဏပြန်လာလိက်ု 

သည်။ မိုးအေး၍လားမသိ  ဒီညတော့မျက်လုံးများ

လေးပင့်နေသလိခုစံားနေရသည်။ ပက်လက်ကလုား

ထိုင်ပေါ်တွင်ထိုင်နေရင်း    ဦးထွန်းကြိုင်  မှေးခနဲ 

အိပ်ပျော်သွားတော့သည်။  

"ဗျ ို့ ဦးလေး ဗျ ို့ဦးလေး"

ကိုတိုးမောင်က လက်ကိုကိုင်လှုပ်၍       နှိုးခါမှ 

ဦးထွန်းကြိုင်လန့်နိုးသွားသည်။ 

"ဦးလေး အိပ်လှချေလားဗျ။   ညက    အတော် 

ပင်ပန်းသွားတယ်နဲ့တူတယ်။      ထထတော်ကြာ 

သူဌေးရောက်လာလို့ ဆူခံရအုံးမယ်" 

ကိတုိုးမောင်သည် ကလုားထိင်ုပေါ်တွင်အပ်ိပျော် 

နေသော ဦးထွန်းကြိုင်ကိုနှိုး၍ အဝတ်လဲခန်းထဲသို့   

ထွက်သွားလိုက်သည်။ ဦးထွန်းကြိုင်လည်း ပါလာ 

သော  လွယ်အိတ်ထဲသို့  လက်နှိပ်ဓာတ်မီးကိုထည့် 

ကာ   အဝတ်အစားများလဲ၍     အိမ်ပြန်ရန်ပြင်ဆင် 

လိုက်တော့သည်။

"ဘကြီး   ဆိုက်တာဝန်ခံက  ရုံးခန်းထဲခဏလာ 

ပါအုံးလို့ ခေါ်ခိုင်းလိုက်လို့"

နေလင်းအောင်သည်  ဆိုက်တာဝန်ခံခေါ်ခိုင်း     

လိုက်သောကြောင့်     ဦးထွန်းကြိုင်ကို      လာခေါ် 

ခြင်းဖြစ်သည်။          ရုံးခန်းထဲရောက်သည်နှင့်  

နေလင်းအောင်တို့ ညီအစ်ကိုသုံးယောက်ကို   တွေ့ 

လိုက်ရသည်။    

"လာလာဦးလေး ညက ကျွန်တော်ရုံးခန်းထဲမှာ 

အပ်ိနေရင်း ဖန်ုးပျောက်သွားလို ့ဆိက်ုမှာနေတာကလ ဲ

ဒီကောင်ကလေးသုံးယောက်ရယ်၊      ဦးလေးနဲ့ 

ကျွန်တော်ရယ်   ဒါပဲရှိတာ။    ဘယ်သူလို့တော့ 

ကျွန်တော်မပြောလိုပါဘူး။  ယူထားတယ်ဆိုရင်လဲ    

ပြန်ပေးဖို့တောင်းဆိုချင်တာပါ"

    ဆိုက်တာဝန်ခံက      သူ့ဖုန်းကိုယူထားလျှင်   

ပြန်ပေးရန်ပြောဆိနုေခြင်းဖြစ်သည်။ နေလင်းအောင် 

တို့   ညီအစ်ကိုသုံးယောက်နှင့်     ဦးထွန်းကြိုင် 

တစ်ယောက်မျက်နှာ  တစ်ယောက်ကြည့်ရင်း      ဝန်ခ ံ

ခိုင်းနေကြသည်။   အကြည့်ချင်းသာဆုံနေကြသည် 

ဘယ်သူမှဝန်မခံကြ။ အချနိ်ကြာလာသဖြင့်   ဆိုက် 

တာဝန်ခံက စကားဆိုလိုက်တော့သည်။

"ကဲ ဝန်မခံဘူးဆိုရင်တော့    လုပ်ထုံးလုပ်နည်း  

အတိုင်းလုပ်ရတော့မှာပဲဗျာ။      ဦးထွန်းကြိုင်က 

ညစောင့်ဆိုတော့        တာဝန်ပိုရှိတာပေါ့ဗျာ။ 

ဦးထွန်းကြိုင်   ညကအိပ်ပျော်သွားတယ်နဲ့တူတယ်။ 

ကျွန်တော့်ဖုန်းကလဲ  iPhone   ဆိုတော့စျေးတော့   

နည်းနည်းမြောက်တယ်။  ကျွန်တော်လဲအပြည့်အဝ  

ကြီးမလိုချင်ပါဘူး။ နောက်နောင်တာဝန်မလစ်ဟင်း 

ရအောင် ငွေ ငါးသိန်တော့ပေးရမယ်ဗျာ"

ဦးထွန်းကြိုင်သည်    မိမိတာဝန်လစ်ဟင်းသော 

ကြောင့် ဖန်ုးပျောက်သွားသဖြင့် ခေါင်းကိသုာ အသာ 

ညိတ်လိုက်တော့သည်။ 

(၅)
ဦးထွန်းကြိုင်   ရုံးခန်းအတွင်းသို့ဝင်၍   ဆိုက် 

တာဝန်ခံကို ငွေ ငါးသိန်းပေးလိုက်သည်။

 "ဒီမှာ ကျွန်တော့်အလုပ်ထွက်စာပါ ဆရာ"

"ဘယ်လိဖုြစ်တာလဦဲးလေးရယ်။ အလပ်ုတောင် 

ထွက်တော့မှာလား။      အခက်အခဲတော်တော် 

ဖြစ်သွားလို့လားဗျာ" 

"မဟုတ်ပါဘူး  ဆရာ၊       ကျွန်တော့်အိမ်က   

အသက်လဲကြီးလာတော့   အနားယူခိုင်းကြလို့ပါ"

 ဦးထွန်းကြိုင်သည် ဆိုက်တာဝန်ခံအား ငွေကို 

ပေးအပ်ကာ ရုံခန်းထဲမှထွက်လာလိုက်တော့သည်။

"သြော် . . . ဦးလေးရယ် စိတ်တောင်မကောင်းဘူးဗျာ"

ဆိုက်တာဝန်ခံသည် ရုံခန်းထဲမှထွက်သွားသော

ဦးထွန်းကြိုင်ကိကုြည့်၍ လွှတ်ခနပဲြောဆိလုိက်ုသည်။ 

(၆)
ယနေ့     လစာထုတ်သောကြောင့်       မြို့ထဲက 

အပေါင်ဆိုင်တွင်  အပေါင်ဆုံးအထည်ကလေးတစ်ခု   

ဝယ်ရန် အပေါင်ဆိုင်သို့ထွက်လာလိုက်သည်။

"ဟာ  တာဝန်ခံကြီး     မတွေ့တာကြာပြီနော်။   

ဘာများအလိုရှိလို့လဲ" 

"လကုန်ရင်အမေ့ကို    နားကပ်ကလေးတစ်ရန် 

ဝယ်ပေးမယ်လို့ ပြောထားလို့ဗျာ။ အဲဒါ နားကပ် 

ကလေးများရှိရင်ပြပါအုံး" 

á စာမျက်နှာ ၂၅ သို့

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ ညစောင့်
မောင်သိန်းနိုင်(လက်ဖက်ရည်)

စာမျက်နှာ ၂၄	 ၉-၆-၂၀၂၅



၉-၆-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၅

	 -		  ချနိ်ခါမှန်  ရာသီမျှ

           	ဝန်းကျင်လှ  စိမ်းမြကြည်၊  

           	မြင်ကွင်းစုံ  ပသာဒ

           	ချမ်းမြဝေစည်၊

           	ကြောင်းဇာစ်မြစ်  တောကိုမှီ

           	ဥတုညီ  ပနံသင့်၊

           	ကောက်ပဲလျှ ံ သီးနှံဖြိုးလို့

           	ကောင်းကျ ိုးတွေဆင့်။

	 -		တေ  ာဥယျာဉ်  စိမ်းရောင်လွှမ်းမှ

           	ဝန်းကျင်လန်း  ဥတုညီ၊

           	ကမ္ဘာမြေ  ပူနွေးမှုတွက်

           	အန်တုနိုင်မည်၊

           	သဘာဝဘေး  အလီလီ

           	ရန်မသီ  ဝေးစေရေး၊

           	ဇလမှန်  ဂေဟသင့်အောင်       

           	နှိုင်းချင့်မြော်တွေး။

	 -     	ကမ္ဘာမြေ  ပူနွေးမှု

           	အကြောင်းပြု  ဖောက်ပြန်လာ၊

           	အယ်နီညို  ဖြစ်စဉ်များ

           	ဆိုးရွားလေစွာ၊

           	သဘာဝဘေး  စိန်ခေါ်ရာ

           	ရင်ဆိုင်ကာ  ကြုံဆုံရ၊

           	တောဥယျာဉ် စိမ်းဖြာလွှမ်းမှ

           	ချမ်းမြမည်ပါ့။

	 -		  ကြီးထွားမြန်  သစ်ပင်စိုက်ကြ

           	အရိပ်လည်းရ  စိမ်းမြဝေ၊

           	သစ်တစ်ပင် ကောင်းလေတော့

           	ငှက်တစ်သောင်း နားနိုင်ပေ၊

           	သဘာဝဘေးလည်း  ကာကွယ်စေ

           	ဆိုးကျ ိုးအခြေ  ချေဖျက်ရင်း၊

           	စိန်ခေါ်လာ  ဖောက်ပြန်မှုများတွက်

           	ကုစားဖြေရှင်း။

	 -		တေ  ာတောင်ဝန်းကျင်  စိမ်းလန်းရေး

           	မှန်းမျှော်တွေး  အလေးထားစေ၊

           	တစ်နိုင်တစ်ပိုင်  တစ်အုပ်တစ်မ

           	ဖြည့်ကြမှလေ၊

           	ကြီးမြန်တင့်  သစ်ပင်တွေ

           	ဝေဝေဆာ လွှမ်းနိုင်ဖို့၊

           	အမျ ိုးသားရေး အသွင်

           	နိုးကြားမနှေး အသိယှဉ်လို့

           	ပြည်တစ်ခွင်  စိုပြည်လန်းအောင်

           	ကြိုးပမ်းကြစို့။      ။

                                           မင်းသွေးနွယ်(ဇီးကုန်း) 

 စိမ်းရောင်လွှမ်းဖို့ ကြိုးပမ်းစို့  

ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ မေလအတွင်း 
၂၄ ပြည်ဝင် ဧည့်မထဆန်အိတ်ရေအများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 
ဓနုဖြူ ဇွန် ၈

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး ဓနု 

ဖြူမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

သို့ မေလအတွင်း  ၂၄ ပြည်ဝင် 

ဧည့်မထဆန်အိတ်ရေ      အများ 

အပြား       တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း ဓနုဖြူမြို့နယ် ဆန်၊ စပါး 

ရောင်းဝယ်ရေး      ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်မိုးမိုးအေးက ပြောပြသည်။ 

ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့ ဧပြီလအတွင်း ၂၄ ပြည် 

ဝင်ဧည့မ်ထဆန်အတ်ိရေ ၅၀၀၀၀ 

သာ     တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြး 

မေလအတွင်း     ၂၄  ပြည်ဝင်  

ဧည့်မထဆန် အိတ်ရေ    ၆၅၀၀၀ 

ထိ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ 

အဆိုပါ    ဆန်အမျ ိုးအစားသည် 

ဆန်ကြမ်းအပ်ုစတွုင်ပါဝင်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

''ပြီးခဲ့တဲ့      မေလအတွင်း 

ဓနဖုြူမြို့နယ်ကနေ   ဧည့မ်ထဆန် 

တင်းရေများများ    ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်ကို    တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရပါ 

တယ်။    ဓနုဖြူမြို့နယ်က   လယ် 

ယာထွက်ကုန်တွေ   ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်ကို  အများဆုံးတင်ပို့ရောင်း 

ချနေပါတယ်။       မေလအတွင်း 

ကကော  လတ်တလောအနေနဲ့ပါ 

ဧည့်မထဆန်     အမျ ိုးအစားက 

အရောင်းအဝယ်  ဖြစ်နေပါတယ်။ 

ဆန်အိတ်တွေကို    ကုန်းလမ်းနဲ့ 

အဓိကထား တင်ပို့ရောင်းချနေပါ 

တယ်''ဟု  ဓနုဖြူမြို့နယ်  ဆန်၊ 

စပါးရောင်းဝယ်ရေး   ပွဲရုံပိုင်ရှင်    

ဒေါ်မိုးမိုးအေးက ပြောပြသည်။ 

ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ  ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့  မေလအတွင်း  တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲ့သည့်    ၂၄   ပြည်ဝင် 

ဧည့်မထဆန်    တစ်အိတ်လျှင်    

ငွေကျပ် ၉၂၅၀၀ ထဈိေးပေါက်နေ 

ကြောင်း၊      အဆိုပါဆန်များ 

အရောင်းအဝယ်ကောင်းလာသည့် 

အတွက် ကုန်သည်များ၊  ကုန်တင် 

ကုန်ချလုပ်သားများ၊    ကုန်တင် 

ယာဉ်အငှားလိက်ုသမူျား     အလပ်ု 

အကိင်ုအခွင့အ်လမ်း        ရရိှလျက် 

ရှိကြောင်း သိရသည်။        

ကျော်ကျော်လင်း 

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ စပါး ဧက ၁၀၃၄၀၀ စိုက်ပျ ို းမည်

ယင်းမာပင် ဇွန် ၈

   စစ်ကုိင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင်     မိုးသီးနှံ 

စုိက်ပျ ိုးရာသီ၌ စပါး ဧက ၁၀၃၄၀၀ 

စိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ်ကြောင်း ယင်းမာ 

ပင်ခရိုင်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ယခနှုစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌    ယင်းမာပင်ခရိင်ုတွင်    မိုးစပါး 

စိုက်ပျ ိုးရန်     မြို့နယ်အလိုက် 

လျာထားမှုအနေဖြင့် ယင်းမာပင် 

မြို့နယ်တွင် ဧက  ၃၀၀၀၀၊ ကနီ 

မြို့နယ်တွင် ၄၄၁၅ ဧက၊  ဆား 

လင်းကြီးမြို့နယ်တွင် ၂၃၂၈၅ ဧက၊ 

ပုလဲမြို့နယ်တွင်    ဧက ၄၅၇၀၀  

စုစုပေါင်း  ဧက  ၁၀၃၄၀၀  ဖြစ် 

ကြောင်း၊    အဆိုပါ   စပါးစိုက်ပျ ိုး 

မှုကို    ဇူလိုင်လ   ပထမပတ်တွင် 

စိုက်ပျ ိုးသွားမည်       ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒနှီစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသမှီာ 

ယင်းမာပင်ခရိုင်အတွင်း စပါဧက 

၁၀၃၄၀၀ စိုက်ပျ ိုးဖို့ လျာထားပါ    

တယ်။ လျာထားဧကပြည့်မီအောင် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် ဆောင်ရွက် 

ပေးသွားမယ်။ မိုးစပါးစိုက်ပျ ိုးရာ  

မှာ    လိုအပ်တဲ့နည်းပညာတွေ၊ 

မျ ိုးတွေ    ဆောင်ရွက်ပေးမယ်။ 

ဒါ့ပြင်         တောင်သူတွေအနေနဲ့ 

မိုးစပါးတွေ အချနိ်မီစိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ 

ကွင်းဆင်းဆောင်ရွက်ပေးမယ်"ဟ ု  

ယင်းမာပင်ခရိုင်    စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန ခရိုင်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်မြတ် 

မိုးဝင်းက ပြောပြသည်။

ယခနှုစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌ မိုးစပါးစိုက်ပျ ိုးရာတွင် အခက် 

အခမဲရိှ စနစ်တကျစိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး 

အတွက် မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး

ဌာနနှင့်     ဒေသခံတောင်သူများ   

ပူးပေါငး်ဆောင်ရွက်သာွးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

စပါးကို      အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်ကောင်းမွန်အောင် စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ပါက ဒေသတွင်းစားသုံးမှုဖူလုံ 

စေမည့်အပြင် ပိုလျှမံှုကိုရောင်းချ 

နိုင်သဖြင့်     လူမှုစီးပွားဘဝများ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်သော 

ကြောင့်        စပါးကိုတိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုး 

နိုင်ရေး ဒေသမရွေးကြိုးပမ်းသင့် 

ကြောင်း      ယင်းမာပင်ခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး  

ဒေါ်မြတ်မိုးဝင်းက     ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

(၂၀၆)

á စာမျက်နှာ ၂၄ မှအဆက်

"အတော်ပဲဆရာ။     တစ်ရန်တော့ရှိတယ်ဗျာ။ ဟိုတစ်ပတ်ကမှ    

အပေါင်ဆုံးသွားတာ။    ဒီမှာ သူ့ဘောက်ချာလေး" 

အပေါင်ဆိုင်ပိုင်ရှင်က   ဘောက်ချာကိုပြသဖြင့်      ဆိုက်တာဝန်ခံ 

ယူကြည့်လိုက်သည်။

ဦးထွန်းကြိုင်ဟူသောအမည်ကိုတွေ့သဖြင့် ဆိုက်တာဝန်ခံစိတ်ထဲ 

တွင် အပူလုံးကြီးဆို့သွားသည်။

"တာဝန်ခံကြီး   ဘောက်ချာထဲကလူကို   သိလို့လား။   မျက်နှာ 

ပျက်သွားသလိုပဲ။

"နာမည်တော့   အတော်ရင်းနှီးတယ်ဗျာ။    လူတော့ဟုတ်ချင်မှ   

ဟုတ်မှာပါ" 

ဆိက်ုတာဝန်ခသံည် နာမည်တတူာဖြစ်မှာပါဟဆုိကုာ သူ့စတ်ိကိသု ူ

နှစ်သိမ့်လိုက်သည်။

"အဒဲလီကူြီးက သနားစရာပါဗျာ။    ဆိက်ုတစ်ခမှုာညစောင့်လပ်ုရင်း    

ဖုန်းပျောက်သွားလို့   သူ့ကိုလျော်ခိုင်းလိုက်တာ။   အဲဒါလျော်ပေးဖို့ 

ငွေလိတုာနဲ့ သူ့မန်ိးမနားကပ်ကလေး လာပေါင်တာဗျာ။ သားသမီးတွေ 

ကလဲ မလိမ္မာတော့ မရွေးနိုင်ဘဲဆုံးသွားတာဗျာ"

"ဗျာ . . . ခင်ဗျားပြောနေတာတကယ်လားဗျာ"

"တကယ်ပေါ ့တာဝန်ခကံြီးရယ်။ ဘာလ ဲတာဝန်ခကံြီးနဲ့ အဒီဲလကူြီး 

သိလို့လားဗျာ" 

"သိတာမှသိပ်သိဗျာ။       သူ့ကို     ဖုန်းပျောက်လို့လျော်ခိုင်းတာ 

ကျွန်တော်ဗျ။ ပျောက်သွားတာ ကျွန်တော့်ဖုန်း။ ဖုန်းထဲမှာ အလုပ်သုံး 

ဆင်းကတ်တွေပါသွားလို ့အခိုးခရံတဲဖု့န်းကိ ုကျွန်တော်မကြာခဏဆက်   

ကြည့်တာ အစကတောစ့က်ပတ်ိထားတယ်လိုပ့ပဲြောတယ်ဗျာ။ နောက် 

ရက်တွေဆက်တော့   ဖုန်းတစ်ကောဝင်ပြီး   ဖုန်းကိုကိုင်လိုက်တယ်။     

ကျွန်တော်စကားပြောကြည့်တော့ ဖုန်းကကျးီပင်စုရွာရောက်နေတယ်

တဲ့။   ကျွန်တော့်ဆိုက်ထဲမှာ    အလုပ်လုပ်တဲ့ကောင်ကလေးတွေက    

ကျးီပင်စုရွာကဆိုတော့ သူတို့ကိုမေးကြည့်လိုက်တာ    ရွာပြန်သွားတဲ့   

သူတို့ညီလေးခိုးသွားမှန်း သိလိုက်ရတာဗျာ။ ဦးထွန်းကြိုင်ကို လိုက်ရှာ 

သေးတယ်။ ရှာလို့လဲမရ၊  စုံစမ်းလို့လဲ  မရဖြစ်နေတာ။  အခုတော့ 

အတော်ပဲဗျာ။ သူ့လိပ်စာလေးပြောပါအုံး"

"ခက်ပြီ   တာဝန်ခံကြီးရေ၊    အဲဒီလူကြီးက     ပြောင်းသွားပြီဗျ။ 

ဘယ်ပြောင်းမယ်ဆိုတာ  ကျွန်တော်လဲမမေးလိုက်မိဘူး။   ဆိုင်မှာ   

လူကျပ်နေလို့ဗျာ"

ဆိုက်တာဝန်ခံသည်       စကားလမ်းဆုံးသွားပြီဖြစ်သောကြောင့်  

မည်သို့မည်ပုံဆောင်ရွက်ရမည်ကိုမသိတော့ချေ။

"ဒီလိုလုပ်ဗျာ။ သူအပေါင်ဆုံးသွားတဲ့ နားကပ်ကလေး ကျွန်တော်   

ဝယ်မယ်ဗျာ။ သူနဲ့ကျွန်တော်ကံမကုန်လို့ပြန်ဆုံရင်   သူ့ကိုပြန်ပေးဖို့    

သိမ်းထားလိုက်မယ်ဗျာ။      ကျွန်တော်သူ့ကိုလဲ   ခြေသလုံးဖက်ပြီး 

တောင်းပန်လိုက်မယ်ဗျာ။    အဲဒီနားကပ်ကလေးသာပေးဗျာ" 

နားကပ်ကလေးကို ပိုက်ဆံအိတ်ထဲထည့်၍ လွန်ခဲ့သောလပိုင်းက    

ဖြစ်ပျက်ခဲ့သော ဦးထွန်းကြိုင်၏ရုပ်ပုံလွှာကို ပြန်လည်မြင်ယောင်ရင်း 

ဦးထွန်းကြိုင်နှင့်  ပြန်လည်ဆုတံွေ့ရပါစေဟသုာ အကြမ်ိကြမ်ိဆတုောင်း 

နေမိတော့သည်။

    ယခင်နှစ်က စပါးစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



စာမျက်နှာ ၂၆	 ၉-၆-၂၀၂၅

‌သီးနှံဖျက်ပိုးအဖြစ်မှသီးနှံအထွက်တိုးစေဖို့ ရွှေခရုသဘာဝရွက်ဖျန်းမြေဩဇာ ပြုလုပ်ကြပါစို့
သီးနံှပင်များ၏   အထွက်နှုန်းတိုးတက်ဖံွ့ဖြိုးစေ

ရန်အတွက်  သဘာဝမြေဩဇာများနှင့် ဓာတ်မြေ 

ဩဇာများ   ထည့်သွင်းသုံးစွဲရန်    လိုအပ်သည်။ 

ဓာတ်မြေဩဇာများနှင့် ပြုပြင်ပြောင်းလဲထားသော 

ဓာတုပိုးသတ်ဆေးများကို   စနစ်တကျမသုံးစွဲပါက 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့သ်ုံးစဲွသမူျားအပေါ် ဆိုးရွား 

စွာထိခိုက်စေသည်။     သဘာဝမြေဩဇာများသည်   

မြေဆလီွှာ၏ရပ်ုဂဏ်ုသတ္တ၊ိ ဓာတ်ဂုဏ်သတ္တနှိင့ ်  ဇဝီ 

ဂုဏ်သတ္တိများ  တိုးတက်ကောင်းမွန်စေပြီး မြေဆီ 

လွှာအာဟာရဓာတ်ကြွယ်ဝမှုကိလုည်း     အထောက် 

အကူဖြစ်စေသည်။

သုတေသနတွေ့ရှိချက်အချ ို့ကို    ဖော်ပြရလျှင် 

ရွှေခရုသဘာဝရွက်ဖျန်းမြေဩဇာရည်သည် သခွား 

သီး၏  ကြီးထွားမှုနှင့်  အထွက်နှုန်း၊ စပါးသီးနှံ၏ 

ပင်ပွားအရေအတွက်၊ အနှံအရှည်၊ အောင်စေ့အရေ 

အတွက်နှင့်   အစေအလေးချနိ်တို့ကို   တိုးတက် 

ကောင်းမွန်စေသည်။      ရွှေခရုသဘာဝရွက်ဖျန်း 

မြေဩဇာရည်သည်  သီးနှံစိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်မှုတွင် 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့်    သဟဇာတဖြစ်စေသည့် 

မြေဩဇာဖြစ်သည်။ ရွှေခရုမြေဩဇာသည် မြေချဉ် 

ငန်ဓာတ်မြင့်မားနေသောမြေများကို      ပြုပြင်ခြင်း၊ 

မြေဆီလွှာပျက်စီးမှုကို        ကာကွယ်ပေးခြင်း၊ 

မြေဆီအာဟာရဓာတ်များ ကြွယ်ဝစေသည့်အပြင် 

မြေဆလီွှာအတွင်းရိှ အင်ဇိင်ုးများ၏လပ်ုဆောင်မှုကိ ု

အားပေးသည်။ 

သုတေသနရလဒ်များအရ   သဘာဝမြေဩဇာ 

အသုံးပြုခြင်းဖြင့် မြေဆီလွှာအတွင်းရှိ အကျ ိုးပြု 

အဏုဇီဝသက်ရှိပမာဏ   များပြားလာသည့်အပြင် 

သီးနှံပင်ကြီးထွားမှုကို    တိုးတက်လာစေသည်။ 

ထိုက့ြောင့ ်  သဘာဝမြေဩဇာအသုံးပြုမှုကိ ု  တိုးမြှင့် 

ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်    စိုက်ပျ ိုးရေးသုတေသနဦးစီး 

ဌာန၊ မြေဆီလွှာသိပ္ပံသုတေသနဌာနစုမှ  ရွှေခရုကို 

အသုံးပြု၍   လွယ်ကူရိုးရှင်းပြီး    ကုန်ကျစရိတ် 

သက်သာသော ရွက်ဖျန်းမြေဩဇာရည်ပြုလုပ်နည်း

ကို ဖော်ထုတ်ခဲ့သည်။

ရွှေခရုသဘာဝရွက်ဖျန်းမြေဩဇာရည်ပြုလုပ်နည်း

ရွှေခရုသဘာဝ   ရွက်ဖျန်းအားဆေးရည် ၂၀ 

လီတာရရှိအောင် ပြုလုပ်ရာတွင် ထည့်သွင်းရမည့် 

ပစ္စည်းနှင့် ထည့်သွင်းရမည့်ပမာဏမှာ- 

(က)	ရွှေခရု ၁၅ ပိဿာ၊ 

( ခ )	ဖွဲနု သုံးပိဿာ၊ 

( ဂ )	နို့ချဉ် ၁ ဒသမ ၅ လီတာ၊ 

(ဃ)	သကာရည် ငါးလီတာ၊ 

( င )	ထန်းဦးရည် ငါးလီတာနှင့် 

( စ )	ရေ ၂၀ လီတာတို့ဖြစ်ပါသည်။

-	 လတ်ဆတ်သောရွှေခရုကို       ရေဆေးပြီး 

ကြိတ်ခြေပါ။ ကြိတ်ခြေပြီးသား ရွှေခရု  ၁၅ 

ပိဿာကို      သန့်ရှင်းခြောက်သွေ့သော 

စဉ့်အိုး၊ ပုံးထဲသို့ထည့်ရမည်။

-	ဖ ွဲနု၊ နို့ချဉ်၊ သကာရည်၊ ထန်းဦးရည်၊ ရေ 

တိုကိ့ ုအထက်တွင် ဖော်ပြထားသည့ ်အချ ိုး 

အတိုင်းထည့်သည်။   ပါဝင်ပစ္စည်းတစ်ခုစီ 

ထည့်တိုင်း နှံ့စပ်အောင် မွှေပေးရပါမည်။

-	 ပါဝင်ပစ္စည်းအားလုံး       ထည့်ပြီးပါက 

သမအောင် နှံ့နှံ့စပ်စပ်ထပ်မံမွှေပြီး စဉ့်အိုး 

ကို လေလုံအောင် ပလတ်စတစ်အကြည်စ 

ဖြင့် ဖုံးအုပ်ပေးရပါမည်။

-	ရွ ှေခရု     သဘာဝရွက်ဖျန်းအားဆေးရည် 

ပြုလုပ်ရာတွင် အသုံးပြုထားသော စဉ့်အိုး 

ကိ ုနေရောင်ခြည်တိက်ုရိက်ု မထတိွေ့စေဘ ဲ

အေး၍ ခြောက်သွေ့သောအရပ်ိအောက်တွင် 

ထားရမည်။

-	 အချဉ်ဖောက်ခြင်းကို    လျင်မြန်စေရန်  

နှစ်ရက်၊   သုံးရက်တစ်ကြိမ် သန့်ရှင်းသော 

သစ်သားတုတ်၊ ဝါးတုတ်ဖြင့်   မွှေပေးရ 

မည်။   မွှေပြီးပါက      လေလုံအောင်ပြန် 

ပိတ်ပေးရမည်။

-	 နှစ်ပတ်အကြာစစ်ဆေးရာတွင် အနံ့မပြင်း 

သေးဘအဲရည်များ ကြည်လင်နေသေးပါက 

အချဉ်ဖောက်ခြင်းကို တစ်ပတ် သို့မဟုတ် 

နှစ်ပတ် ဆက်လက်ထားပေးရမည်။

-	ပြ ုလပ်ုပြီး တစ်လမှနှစ်လအကြာတွင် ဝါညို 

ရောင်အဆင်းရှိပါက     ပိတ်စဖြင့်စစ်၍ 

စတင်အသုံးပြုနိုင်သည်။   အပုပ်နံ့ရပါက 

လုပ်ဆောင်မှုမအောင်မြင်ပါ။ အသစ်ထပ်မံ 

လုပ်ဆောင်ရပါမည်။ 

အသုံးပြုပုံ

သီးနှံမျ ိုးစုံအတွက် အပင်ကြီးထွားမှုကောင်းမွန် 

စေရန် ရေတစ်လတီာတွင် ခရသုဘာဝမြေဩဇာရည်  

၁၀၀ စီစီနှုန်းကို  အပင်ကြီးထွားမှုအဆင့်အလိုက် 

ဖျန်းပေးရမည်။

ပါဝင်သော အာဟာရဓာတ်များ

ရွှေခရုသဘာဝရွက်ဖျန်း     မြေဩဇာရည်တွင် 

နိုက်ထရိုဂျင် ၁ ဒသမ ၆၈ ရာခိုင်နှုန်း၊  ဖော့စဖရတ်  

သုည ဒသမ ၀၂ ရာခိုင်နှုန်း၊ ပိုတက်စီယမ်  ၁ ဒသမ 

၆၆  ရာခိုင်နှုန်း ပါဝင်သည်ကို   ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ် 

တွေ့ရှိရသည်။

အကျ ိုးကျေးဇူးများ

-	ရွ ှေခရုသည်  သီးနှံပင်များအတွက် ဖျက်ပိုး 

ဖြစ်ပြီး     ဖျက်ပိုးမှအပင်အတွက် အကျ ိုးပြု 

သော မြေဩဇာရည်ပြုလုပ်သုံးစွဲခြင်းသည် 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိခိုက်မှုကို လျှော့ချ 

ပေးပြီး ရေရှည်တည်တံ့သော စိုက်ပျ ိုးရေး 

စနစ်ကို  အားပေးရာရောက်သည့်အပြင် 

စားသုံးသူများအတွက်လည်း   ဘေးကင်း 

လုံခြုံစိတ်ချရမှုကို ဖြစ်ပေါ်စေသည်။

-	ရွ ှေခရုသဘာဝရွက်ဖျန်းမြေဩဇာရည်ကို 

အသုံးပြုခြင်းသည်     အပင်များအတွက် 

မရှိမဖြစ်လိုအပ်သော   အဓိကအာဟာရ 

ဓာတ်များဖြစ်သည့်       နိုက်ထရိုဂျင်၊ 

ဖော့စဖရတ်၊    ပိုတက်စီယမ်နှင့်   အခြား 

အာဟာရဓာတ်များ  ပါဝင်သောကြောင့် 

အပင်ကြီးထွားဖံွ့ဖြိုးမှုကိ ုအားပေးပါသည်။

-	ရွ ှေခရုများသည်    မိုးရာသီကာလအတွင်း 

စိက်ုခင်းများအနီးတဝိက်ုတွင် အလွယ်တက ူ

တွေ့ရိှရလေရိှသဖြင့ ်လွယ်ကူစွာ မြေဩဇာ 

ရည်ပြုလုပ်နိုင်သောကြောင့် ကုန်ကျစရိတ် 

သက်သာပြီး       ဓာတ်မြေဩဇာဝယ်ယူ 

စရိတ်လျော့နည်းစေကာ  တစ်ဖကတစ်လမ်းမှ 

ရွှေခရုဖျက်ပိုး      ကောင်ရေကျရောက်မှုကို 

လျော့ကျစေသည်။

- ရွှေခရုသဘာဝ ရွက်ဖျန်းမြေဩဇာရည်သည် 

အထူးတလည်ပြုလုပ်ထားသော   ပစ္စည်း 

မလိုဘဲ   မိမိတို့အိမ်ရှိ    ပလတ်စတစ်ပုံး၊ 

စဉ့ ်အိုးများဖြင့ ် အလွယ်တကူပြုလုပ်နိုင် 

သောကြောင့် လုပ်ကွက်ငယ်တောင်သူများ 

နှင့် ဥယျာဉ်ခြံစိုက်ပျ ိုးသူများ   လွယ်ကူစွာ 

ပြုလုပ်သုံးစွဲနိုင်သည်။

ဒေါက်တာနနီတီင့်(စိက်ုသ)ု

လပွတ္တာမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ပြီးခဲ့သည့် မေလအတွင်း 
ရေဘဝဲပိဿာချနိ် အများအပြားတင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

လပွတ္တာ ဇွန် ၈

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး    လပွတ္တာ 

မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ပြီးခဲ့သည့် 

မေလအတွင်း  ရေဘဝဲပိဿာချနိ် အများ 

အပြား   တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

လပွတ္တာမြို့နယ် ရေထွက်ကန်ုပစ္စည်းများ 

ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်  ဒေါ်ဆွေဦးက 

ပြောပြသည်။ 

လပွတ္တာမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

သို့   ယခုနှစ်ဧပြီလအတွင်းက  ရေဘဝဲ 

ပဿိာချန်ိ ၅၀၀၀၀ ထသိာ တင်ပိုရ့ောင်းချ 

နိုင်ခဲ့ပြီး မေလအတွင်း ရေဘဝဲပိဿာချနိ် 

၇၀၀၀၀ ထ ိတင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲက့ြောင်း၊   

အဆိုပါ  ဒေသမှရေဘဝဲများကို   ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်က    အဝယ်လိုက်နေကြောင်း 

သိရသည်။ 

"ဒေသထွက် ရေထွက်ကုန်ကိုတွေကို 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို    အများဆုံးတင်ပို့ 

ရောင်းချနေပါတယ်။ ရန်ကုန်ဈေးကွက်က

ဒဘီက်ကတင်ပိုတ့ဲ ့   ရေထွက်ကနု်တွေရဲ့ 

အဓိကဈေးကွက်ပါ။   ပြီးခဲ့တဲ့   တစ်လ 

အတွင်း  ရေဘဝဲပိဿာချနိ် ၇၀၀၀၀ ထိ 

တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။      တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲတ့ဲ ့ရေဘဝတဲွေရဲ့လတ်ဆတ်မှု၊ 

အရွယ်အစားနဲ့အလေးချန်ိအပေါ် မတူည် 

ပြီး ဈေးအပြောင်းအလရိှဲပါတယ်။ လက်ရိှ 

မှာလည်း  ရေဘဝတဲွေ  အဝယ်လိက်ုနေပါ 

တယ်။ ဒဘီက်ကနေ တင်ပိုတ့ဲရ့ေဘဝတဲွေ 

ကို  ဒေသတွင်းဈေးကွက်အပြင်  အခြား 

ဒေသဈေးကွက်တွေကပုါ   တင်ပိုရ့ောင်းချ 

နေပါတယ်"ဟ ုလပွတ္တာမြို့နယ် ရေထွက် 

ကန်ုပစ္စည်းများ  ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင် 

ဒေါ်ဆွေဦးကပြောပြ၍ သိရသည်။

လပွတ္တာမြို့နယ်    တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ 

သည့ ်  ရေဘဝလဲက်ရှည်   တစ်ကလီိလုျှင် 

ငွေကျပ်    ၃၅၀၀၀၊       ရေဘဝဲလက်တို 

တစ်ကီလိုလျှင် ငွေကျပ် ၃၃၀၀၀ ပေါက် 

ဈေးရှိနေကြောင်း၊     အဆိုပါဒေသမှ 

ရေဘဝဲများ   အရောင်းအဝယ်ကောင်း၊ 

တင်ပို့အား   ကောင်းလာသည့်အတွက် 

ရေလုပ်သားများ၊    ပွဲရုံလုပ်ငန်းရှင်များ၊

ကန်ုသည်များ၊ ကန်ုတင်ယာဉ်အငှားလိက်ု 

သူများ၊     ကုန်တင်ကုန်ချလုပ်သားများ 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း   ကောင်းနေ 

ကြောင်း သိရသည်။     ကျော်ကျော်လင်း                                         



၉-၆-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၂၇

နေပြည်တော် ဇွန် ၈

ပြည်ထောင်စနုယ်မြေ နေပြည် 

တော် ဇေယျာသီရိခရိုင်  ပုဗ္ဗသီရိ 

မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး   

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက အေးမြင့် 

သာယာကျေးရွာအုပ်စု စက်ကုန်း 

ကျေးရွာ၌ စတုတ္ထအကြိမ် မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း    အရင်း   

မပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုံငွေထုတ်

ချေးခြင်းကိ ုဇွန် ၇ ရက် မွန်းလဲွပိင်ုး 

က   အဆိုပါကျေးရွာ၌   ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ     ပုဗ္ဗသီရိမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးကိုကိုက မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   

စမီကံန်ိးဖြင့ ်ကျေးလက်နေပြည်သ ူ

များ ဆင်းရဲမှုလျော့ကျစေရန်နှင့်

တစ်နိုင်တစ်ပိုင်စိုက်ပျ ိုးရေး၊  မွေး  

မြူရေးနှင့်     အရောင်းအဝယ် 

လပ်ုငန်းများဆောင်ရွက်နိင်ုစေရန် 

ရည်ရွယ်၍    စမံီကန်ိးရန်ပုငံွေများ

ထတ်ုချေးပေးရခြင်း   ဖြစ်ကြောင်း   

ဆွေးနွေးပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

က ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုးတုိးတက် 

ရေး ဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေပါ ကျေး  

လက်နေပြည်သူများ    လိုက်နာရ   

မည့်တာဝန်များ၊      ရပိုင်ခွင့်များ၊  

ပြစ်မှုပြစ်ဒဏ်များကို    ရှင်းလင်း  

ပြောကြားပြီး မြို့နယ်ဦးစီးမှူးနှင့်

တာဝန်ရှိသူများက  မြစိမ်းရောင်   

ကျေးရွာစီမံကိန်း       လုပ်ငန်း 

အဖွဲ့ဝင်များထံ         ရန်ပုံငွေကျပ် 

၃၁ ဒသမ ၆ သန်း      လွှဲပြောင်း 

ပေးအပ်သည်။

  ထို့နောက်      မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမံီကန်ိး  လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်   

များက စက်ကုန်းကျေးရွာရှိ  စိုက်   

ပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ၁၆ ဦး 

ကိ ုငွေကျပ် ၁၉ ဒသမ ၆သန်း၊ မွေး 

မြူရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ခုနစ် 

ဦးကို ငွေကျပ် ၆ ဒသမ ၁ သန်း၊   

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်းလပ်ုကုိင် 

သူ ခြောက်ဦးကို ငွေကျပ် ၅ ဒသမ 

၉ သန်း စုစုပေါင်း   အသင်းသား၊ 

အသင်းသူ  ၂၉ ဦးကို ရန်ပုံငွေကျပ် 

၃၁ ဒသမ ၆ သန်း ထုတ်ချေးပေး 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

နော်လူး

ပုဗ္ဗသီရိမြို့နယ် စက်ကုန်းကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

နာဂကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသတွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဟင်းသီးဟင်းရွက် ၁၉၈၆ ဧက စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

မုံရွာ ဇွန် ၈

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး နာဂ

ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသတွင် 

ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်  ၁၉၈၆ ဧက 

စုိက်ပျ ိုးပြးစီးပြဖြစ်ကြောင်း စစ်ကုိင်း 

တိုင်းဒေသကြီး စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

ယခနှုစ် မိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌   နာဂကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရ 

ဒေသတွင် ဟင်းသီးဟင်းရွကဧ်က 

၃၅၀၀ စိုက်ပျ ိုးရန်  လျာထားပြး 

ယခနှုစ် မေလ ပထမပတ်ကစတင် 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ ယနေ့တွင် ၁၉၈၆ 

ဧကထိ       စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း  သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

မှာ  နာဂကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရ     

ဒေသအတွင်း ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

ဧက ၃၅၀၀ စိုက်ပျ ိုးဖို့ လျာထားပါ 

တယ်။ ဒီနေ့ထိ ဧက ၁၉၀၀ ကျော် 

စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်။  ဟင်း 

သီးဟင်းရွက်စုိက်ပျ ိုးရာမှာ မုန်ညင်း၊  

ငရုတ်၊  နံနံ၊  အာလူး၊   ဂေါ်ဖီထုပ်၊ 

ခရမ်း၊ ပန်းမုန်လာစတဲ့သီးနှံတွေ 

စိုက်ပျ ိုးနေပါတယ်။  စိုက်ပျ ိုးတဲ့   

ဟင်းသီးဟင်းရွက်အားလံုးကုိ GAP   

နည်းစနစ်နဲ့   စုိက်ပျ ိုးနုိင်အောင်၊ 

ဓာတုဓာတ်ကြွင်း   အနည်းဆံုးဖြစ် 

အောင် နည်းပညာပေးနေပါတယ်" 

ဟု စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး စုိက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန          လက်ထောက် 

ညွှန်ကြားရေးမှူး     ဒေါက်တာ 

တင်မာမာဦးက ပြောပြသည်။

  နာဂကုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရ 

ဒေသတွင်       မြို့နယ်အလိုက်   

ဟင်းသီးဟင်းရွက်စိုက်ပျ ိုးပြးစီးမှု 

အနေဖြင့် လေရီှးမြို့နယ်တွင် ၂၁၅ 

ဧက၊  ဆွမ္မရာမြို့တွင်    ၁၇ ဧက၊ 

လဟယ်မြို့နယ်တွင်  ၅၀၃ ဧက၊ 

ထန်ပါခွေမြို့တွင်    ၁၂၆   ဧက၊ 

နန်းယွန်းမြို့နယ်တွင် ၄၈၉  ဧက၊ 

ဒုံဟီးမြို့တွင်   ၃၃၈ ဧကနှင့်    ပန် 

ဆောင်မြို့တွင်  ၂၉၈ ဧက  စုစု 

ပေါင်း ၁၉၈၆  ဧက   ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကုိအထွက် 

နှုန်း  တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက     ဒေသတွင်း 

စားသုံးမှုဖလူုစံေမည့အ်ပြင် ပိလုျှမံှု 

ကိရုောင်းချနိင်ုသဖြင့ ်     လမူှုစီးပွား 

ဘဝများ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့်   ဟင်းသီးဟင်း   

ရွက်ကို       တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

ဒေသမရွေးကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း       

လက်ထောက်   ညွှန်ကြားရေးမှူး     

ဒေါက်တာတင်မာမာဦးက ပြောပြ 

၍ သိရသည်။                    (၂၀၆)

အကြောင်းအမျ ို းမျ ို းကြောင့် နေရာဒေသအသီးသီးသို့ ရောက်ရှိနေကြသည့်
မြန်မာနိုင်ငံသားများကို ပြန်လည်ဖိတ်ခေါ်

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ

သတင်းထုတ်ပြန်ချက်

အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးကြောင့် နေရာဒေသအသီးသီးသို့
ရောက်ရှိနေကြသည့် မြန်မာနိုင်ငံသားများကို ပြန်လည်ဖိတ်ခေါ်ခြင်း

၁။	 တပ်မတော်က နိုင်ငံတော်တာဝန်ကို လွှဲပြောင်းရယူခဲ့ရသည့်  ၂ဝ၂၁ ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီ ၁ရက် 

နောက်ပိုင်းကစ၍ NLD ပါတီဝင်များ၊  ၎င်းပါတီကို ထောက်ခံသူအစွန်းရောက်များ၊ မတရားအသင်းနှင့် 

အကြမ်းဖက်အုပ်စုများဖြစ်သည့် CRPH  နှင့် NUG၊ CDM လှုံ့ဆော်မှုနှင့် နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေး

ကို မလိုလားသည့် ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပမှ လူပုဂ္ဂိုလ်၊ အဖွဲ့အစည်းများ၏ သွေးထိုးလှုံ့ဆော်မှု၊ ခြောက်လှန့်မှု 

တိုက့ြောင့် အချ ို့သော  ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသ ူလငူယ်လရွူယ်များ၊ နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများနှင့် မမိတိိုန့ိင်ုငသံား 

များသည် EAO များ တည်ရိှရာနေရာများနှင် ့ပြည်ပနိင်ုငမံျားသို ့စိုးရမ်ိစတ်ိများဖြင့် တမ်ိးရှောင်နေကြောင်း 

သိရှိရပါသည်။

၂။	 ၎င်းတိုအ့နေဖြင့် မတရားအသင်းနှင့် အကြမ်းဖကအပ်ုစမုျားဖြစ်သည့် CRPH နှင့် NUG ၊ ၎င်းတိုနှ့င့် 

ဆက်စပ်နေသည့် ပဂု္ဂိုလ်အချ ို့၏ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည့် အာဏာရှင်ဆန်သည့်ထတ်ုပြနခ်ျက်၊ ပြောကြားချက်တို ့

အပေါ်တွင်လည်း ထပ်မံစိုးရိမ်လျက်ရှိပြီး ရောက်ရှိရာနေရာများ၌လည်း  လုံခြုံရေးအာမခံချက်မရှိမှု၊ လူမှု 

စီးပွားဘဝ အဆင်မပြေခက်ခဲမှုတို့နှင့်ရင်ဆိုင်နေရသဖြင့် မိမိတို့နေရပ်ဒေသအသီးသီးသို့ ပြန်လာလိုသည့် 

ဆန္ဒများဖြစ်ပေါ်နေသည်ကို သတင်းရရှိပါသည်။

၃။	 ယခဖုြစ်စဉ်ကာလအတွင်း လသူတ်မှု၊ လယုက်မှု၊ မီးရှ့ုိမှု၊ မိင်ုးဖောက်ခဲွမှု၊ လုခံြုရံေးတပ်ဖဲွ့ဝင်များကိ ု

ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိတိုက်ခိုက်မှု၊   ပြည်သူ့ဝန်ထမ်းများနှင့်  ပြည်သူအချ ို ့ကို   အုပ်စုဖွဲ့ကိုယ်ထိလက်ရောက်        

တိက်ုခိက်ုမှု၊ အစိုးရပိင်ုအဆောက်အအုမံျားနှင့် ပဂု္ဂလကိပိင်ုအဆောက်အအုမံျားကိ ုဖျက်ဆီးမှု၊ CDMလှုပ်ရှား 

မှုတွင် ငွေကြေးအရဖြစ်စေ၊  အခြားနည်းလမ်းဖြင့်ဖြစ်စေ  နက်ရှုိင်းစွာကာယကံမြောက်ပါဝင်သူများမှအပ  

စိုးရိမ်စိတ်ကြောင့် ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေကြသည့် ဝန်ထမ်းများ၊ အသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ 

အခြားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ ပုဂ္ဂိုလ်များ၊  နိုင်ငံသားများကို  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီအနေဖြင့် 

အထူးသက်ညှာစွာ ဖြေလျှော့ဆောင်ရွက်ပေးမည်ဖြစ်ပါသည်။

၄။	မ ိမိနေရပ်ဒေသအသီးသီးမှ စွန့်ခွာတိမ်းရှောင်နေရသူများသည်လည်း မိမိတို့နိုင်ငံသားများဖြစ်

သောကြောင့် ၎င်းတို့အနေဖြင့် တိမ်းရှောင်ရောက်ရှိနေရာများမှ မြန်မာနိုင်ငံရှိ ၎င်းတို့ဒေသအသီးသီးသို့ 

	 ယခုဖြစ်စဉ်ကာလအတွင်း  လူသတ်မှု၊  လုယက်မှု၊ မီးရှို့မှု၊ မိုင်း 

ဖောက်ခွဲမှု၊  လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ ဝင်များကို ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိတိုက်ခိုက်မှု၊ 

ပြည်သူဝ့န်ထမ်းများနှင့်ပြည်သအူချ ို့ကိ ု အပ်ုစဖဲွု့ ကိယ်ုထလိက်ရောက် 

တိက်ုခုိက်မှု၊ အစုိးရပုိင်အဆောက်အအုမံျားနှင့် ပဂု္ဂလကိပိင်ုအဆောက် 

အအုံများကိုဖျက်ဆီးမှု၊ CDM လှုပ်ရှားမှုတွင်  ငွေကြေ းအရဖြစ်စေ၊  

အခြားနည်းလမ်းဖြင့်ဖြစ်စေ နက်ရှိုင်းစွာ ကာယကမံြောက်ပါဝင်သမူျား 

မှအပ  စိုးရမ်ိစတ်ိကြောင့်  ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေကြသည့်  ဝန်ထမ်း 

များ၊ အသပိညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အခြားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ 

ပုဂ္ဂို လ်များ၊ နုိင်ငံသားများကုိ   နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီအနေ 

ဖြင့် အထူးသက်ညှာစွာ ဖြေလျှော့ဆောင်ရွက်ပေးမည်ဖြစ်ပါသည်။
ပြန်လည်ဝင်ရောက်ရေး နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီက စီမံဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါသည်။

၅။	 သိုဖ့ြစ်ပါ၍    နေရပ်ဒေသအသီးသီးသို ့  အကြောင်းအရာတစ်မျ ိုးမျ ိုးဖြင့် ပြစ်မှုကျူးလွန်ထားသမူျားမှ 

အပ စိုးရိမ်စိတ်ကြောင့်  တိမ်းရှောင်နေရသူများအနေဖြင့်  မိမိတို့၏ကိုယ်ပိုင်စိတ်ဆန္ဒအရ  မြန်မာနိုင်ငံရှိ      

မိမိတို့၏နေရပ်များသို့   ပြန်လည်ဝင်ရောက်လိုပါက ဥပဒေအရ ဖြေလျှော့ပေးမှုများနှင့်အညီ ပြန်လည်ဝင် 

ရောက်နိင်ုရေး  နီးစပ်ရာ  ရပ်ကွက်၊  ကျေးရွာ၊ မြို့နယ်၊ ခရိင်ုစမံီအပ်ုချုပ်ရေးကောင်စမီျားနှင့် ပြည်ပရောက် 

နိင်ုငသံားများအနေဖြင့် သက်ဆိင်ုရာသရံုံး၊စစ်သရံုံး၊ကောင်စစ်ဝန်ရုံးများသို ့ဆက်သွယ်ဆောင်ရွက်နိင်ုပါရန် 

သတင်းထုတ်ပြန်အပ်ပါသည်။

သတင်းထုတ်ပြန်ရေးအဖွဲ့

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ



စာမျက်နှာ ၂၈	 ၉-၆-၂၀၂၅

၂၀၂၅ ခုနှစ်အတွင်း ဩစတြေးလျနိုင်ငံ၌ လေဆင်နှာမောင်း
အကြိမ် ၈၀ ထက်မနည်း ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်ဖွယ်ရှိနေ

‌ဥရောပနိုင်ငံများဖြစ်သော မော်လတာနှင့် 
ရိုမေးနီးယားနိုင်ငံရှိ မြို့ကြီးများနှင့် ဒေသများတွင် 

ရေအကျပ်အတည်းများနှင့် ရင်ဆိုင်နေရ
လန်ဒန် ဇွန် ၈

ဥရောပနိုင်ငံများဖြစ်သော မော် 

လတာနှင့်    ရိုမေးနီးယားနိုင်ငံရှိ 

မြို့ကြီးများနှင့် ဒေသများတွင် ရေ 

အကျပ်အတည်းများနှင့်   ရင်ဆိုင် 

နေရကြောင်း       အင်္ဂလန်နိုင်ငံ 

အခြေစိုက် ဥရောပသဘာဝပတ် 

ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းရေးအေဂျင်စီ 

(EEA)က ဇွန် ၇ ရက်က ထုတ်ပြန် 

ခဲ့သည်ဟု ယနေ့သတင်းများအရ 

သိရသည်။

ထို့ ပြင် ဥရောပတိုက်၏ ငါးပုံ 

တစ်ပုံခန့်သည် နှစ်စဉ်ရေအကျပ် 

အတည်းနှင့်   ရင်ဆိုင်နေရကာ 

၂၀၅၀ ပြည့်နှစ်တွင် ဥရောပတိုက် 

၏ ရေအသုံးပြုမှုနှုန်းသည် ယခု 

ကာလကထက် နှစ်ဆတိုးလာမည် 

ဟ ုမျှော်မှန်းထားသဖြင့ ်အနာဂတ် 

တွင် ရေရှားပါးပြတ်လပ်မှုသည် 

ပိုမုိဆုိးရွားလာနုိင်ကြောင်း ဥရောပ 

ပတ်ဝန်းကျင်အေဂျင်စီ(EEA)၏ 

ခန့်မှန်းချက်အရ သိရသည်။

"ဥရောပရဲ့   စက်မှုလုပ်ငန်း၊ 

စိုက်ပျ ိုးရေး၊    မွေးမြူရေးအပါ 

အဝင်   တောရိုင်းတိရစ္ဆာန်တွေရဲ့

ဂေဟစနစ်နဲ့  နိုင်ငံသူ၊ နိုင်ငံသား 

အားလုံးအတွက်   ရေအကျပ် 

အတည်းက     တစ်နေ့တခြား      

ကြီးထွားလာတဲ့ ခြိမ်းခြောက်မှု 

ကြီးတစ်ရပ်   ဖြစ်နေပါတယ်။ 

အမြန်ဆုံးအဖြေရှာရမ့ဲ    အခြေ 

အနေပါ"ဟု   ဥရောပအခြေစိုက် 

ရေအရင်းအမြစ်     နည်းပညာ 

မြှင့တ်င်ရေးအဖဲွ့ (Water Europe) 

မှ  တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးဖြစ်သည့် 

လူးဝစ်က ပြောကြားခဲ့သည်။

ပူပြင်းခြောက်သွေ သော ရာသီ 

ဥတု၊ သောက်သုံးရေရှားပါးမှုများ

ကြောင့် ဥရောပတိုက်ရှိ နိုင်ငံများ 

တွင်   နေထိုင်သူများအပါအဝင် 

လာရောက်လည်ပတ်သော ကမ္ဘာ 

လှည့်ခရီးသွားများပါ  ရေအကျပ် 

အတည်းကိ ုရင်ဆိင်ုနေရကြောင်း၊ 

ယခကဲုသ့ို ့ရေအကျပ်အတည်းများ 

ဆက်လက်ဖြစ်ပေါ်နေပါက ကမ္ဘာ 

လှည့်ခရီးသွားများ  လာရောက် 

လည်ပတ်မှုသည် လက်ရှိကာလ 

ထက်  ကျဆင်းသွားနိုင်ကြောင်း 

သိရသည်။

လက်ရှိတွင် ဥရောပတိုက်နေ 

သူများအသုံးပြုနေသော သောက် 

သုံးရေ၏  သုံးပုံနှစ်ပုံခန့်ကို မြေ

အောက်ရေမထတ်ုယသူုံးစဲွနေရပြီး 

မြေအောက် ရေတူးဖော်ရရိှမှုသည် 

လည်း   တဖြည်းဖြည်းကျဆင်း 

လာကြောင်း၊     စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့် 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ 

များသည်လည်း စိုက်ပျ ိုးရေပြတ် 

လပ်မှုများနှင့ ်မွေးမြူရေးတရိစ္ဆာန် 

များအတွက်   လိုအပ်သောရေ 

ရှားပါးမှုများကြောင့် ဆုံးရှုံးမှုများ 

ဖြစ်ပေါ်ကာ   စီးပွားရေးအကျပ် 

အတည်းများ ဖြစ်ပေါ်နေကြောင်း 

သိရသည်။ 

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ

အော့တဝါ ဇွန် ၈

ကနေဒါနိုင်ငံ အွန်တေးရီးယိုး 

ပြည်နယ် တိရွုန်တိမုြို့တွင် မေလမှ 

စတင်၍ တောမီးလောင်ကျွမ်းမှု 

ဖြစ်ပေါ်ခဲပ့ြး   တောမီးလောင်ကျွမ်း 

မှုမှ ထွက်ပေါ်လာသောမီးခုိးငွေ များ 

ကြောင့ ်   တိရွုန်တိမုြို့တွင် လေထ ု

ညစ်ညမ်းမှု   ဖြစ်ပေါ်နေကြောင်း 

ကနေဒါ    သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ဝန်ကြီးဌာနက   ထုတ်ပြန်ခဲ့သည် 

ဟု    ဇွန် ၇ ရက်သတင်းများတွင်  

ဖော်ပြထားသည်။ 

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုမှ ထွက် 

ပေါ်လာသော မီးခိုးငွေ့များကြောင့် 

လေထုညစ်ညမ်းမှု    ဖြစ်ပေါ်နေ 

သည့်ဧရိယာများမှာ  တိုရွန်တိုမြို့ 

အပါအဝင်   တိုရွန်တို မြို့အနီး 

ပတ်ဝန်းကျင်မှ    ဒေသများဖြစ် 

ကြောင်း၊ ကနေဒါတောင်ဘက်ပိင်ုး 

ရှိပြည်နယ် ငါးခုတွင်လည်း မီးခိုး 

ငွေ့များကြောင့် လေထုညစ်ညမ်း

မှုများဖြစ်ပေါ်နေပြီး လက်ရှိတွင် 

လည်း ထန်ိးချုပ်ရခက်သည့အ်ဆင့် 

ဖြင့ ်တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုဖြစ်ပွား 

နေသည့် နေရာ ၁၅ နေရာရှိနေ 

ကြောင်း ကနေဒါသဘာဝပတ်ဝန်း 

ကျင်ဝန်ကြီးဌာနက      ထုတ် 

ပြန်ခဲ့သည်။

"ကနေဒါနုိင်ငံ  တောင်ဘက်ပိုင်း 

မှာ တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုကြောင့် 

မီးခိုးငွေ့တွေ    နေရာအနှံ့ပျ ံ့ နှံ့ 

ရောက်ရှိနေပါတယ်။ အွန်တေးရီး 

ယား ပြည်နယ်မှာတော ့အဆိုးရွား 

ဆုံးဖြစ်ပါတယ်။   တိုရွန်တိုမြို့မှာ 

တော ့မီးခိုးငွေ့တွေကြောင့ ်လေထ ု

ညစ်ညမ်းမှုဟာ ကျန်းမာရေးလုခံြုံ 

မှုကိ ု ထခိိက်ုစေနိင်ုတဲအ့ဆင့ဖ်ြစ်ပါ 

တယ်"ဟု ကနေဒါသဘာဝပတ်ဝန်း 

ကျင်ဝန်ကြီး     ဒေးဗစ်ဖိလစ်က 

ပြောကြားခဲ့သည်။   

	 Ref	 :	 Sputnik News

 	 Trs	 :	 Sai Sat

‌ကနေဒါနိုင်ငံ အွန်‌တေးရီးယိုးပြည်နယ် 
တိုရွန်တိုမြို့တွင် တောမီးလောင်ကျွမ်းပြီး 

မီးခိုးငွေ များကြောင့် လေထုညစ်ညမ်းမှုဖြစ်ပေါ်နေ

ကင်ဘာရာ ဇွန် ၈

ဩစတြေးလျနိင်ုငတွံင်  ၂၀၂၅ 

ခုနှစ်အတွင်း  လေဆင်နှာမောင်း 

အကြိမ်ရေ    ၈၀  ထက်မနည်း 

ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်ကြောင်း  Bureau 

of    Meteorology  (BOM) က   

သတိပေးချက်     ထုတ်ပြန်ခဲ့ 

သည်ဟု    ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။ 

ဖြစ်ပေါ်လာနိင်ုသည့ ်လေဆင် 

နှာမောင်းသည်  ပြင်းအားအမြင့် 

ဆုံးအနေဖြင့ ်တစ်နာရလီျှင် ကလီိ ု

မီတာ   ၁၂၀ ထိ    မြင့်တက်နိုင် 

ကြောင်း၊     လေဆင်နှာမောင်းမှ 

မိုးသက်လေပြင်းအသွင်သို ့      ကူး 

ပြောင်းနိုင်ကြောင်း၊   Bureau of 

Meteorology (BOM) က ထုတ် 

ပြန်ခဲ့သည်။   

"၂၀၂၅ ခုနှစ်အတွင်း  လေဆင် 

နှာမောင်းအကြိမ်ရေ ၈၀ ထက် 

မနည်းဖြစ်ပေါ်လာနုိင်တယ်။ စံချန်ိ 

တင်ပမာဏတစ်ရပ်လဲဖြစ်ပါတယ်။ 

လေဆင်နှာမောင်းဟာ မတူညီတဲ့ 

ဧရယိာတွေက ုမတညူတီဲပ့ြင်းအား 

ပမာဏနဲ့ တိက်ုခတ်သွားနိင်ုတယ်။ 

အမြင့်ဆုံးပြင်းအားဟာ တစ်နာရီ 

ကို ကီလိုမီတာ ၁၂၀ ထိရောက်ရှိ 

နိုင်တယ်။     တချ ို့ဒေသတွေမှာ 

လေဆင်နှာမောင်း  အသွင်ကနေ    

မိုးသက်လေပြင်းအသွင်ကို   ကူး 

ပြောင်းသွားနိုင်တယ်။   လေဆင် 

နှာမောင်းတိက်ုခတ်မှုနဲ့အတ ူလေ 

ပြင်းလဲ တိုက်ခတ်နိုင်တဲ့အတွက် 

အန္တရာယ်ရှိတဲ့အခြေအနေဖြစ်ပါ

တယ်"ဟု Bureau of Meteorol-

ogy (BOM)မှ  ပြောရေးဆိခွုင့်ရိှသ ူ

လင်ဂတ်က ပြောကြားခဲ့သည်။    

	  Ref	:	 Russia Today

 	  Trs	 :	 Sai Sat

ကမ ္ဘာတစ်ဝန်းမြစ်ရေညစ်ညမ်းမှုများထဲတွင် ဘရာဇီးမြစ်ရေညစ်ညမ်းမှုသည် အဆိုးဆုံးဖြစ်လာ

‌ဂရိတောမီးအန္တရာယ်အတွက် ဥရောပနိုင်ငံ ခြောက်နိုင်ငံက
မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ ဝင် ၃၂၃ ဦး စေလွှတ်ပေးသွားမည်

‌အေသင် ဇွန် ၈

ဂရိနိုင်ငံတွင်  ဇူလိုင် ၁ ရက်မှ 

စတင်၍ တောမီးရာသီရောက်ရှိ

တောမ့ည်ဖြစ်ပြီး ဂရတိောမီးရာသ ီ

သည် အန္တရာယ်ရှိသည့်အတွက် 

ဘူလ်ဂေးရီးယားနိုင်ငံ၊ ဩစတြး 

ယားနိင်ုင၊ံ ချက်နိင်ုင၊ံ ပြင်သစ်နိင်ုင၊ံ 

မော်ဒိုဗာနိုင်ငံ၊ ရိုမေးနီးယားနိုင်ငံ 

တို့မှ    မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဝင်  ၃၂၃ ဦး   

စေလွှတ်ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

ဂရိ  အာဏာပိုင်အဖွဲ့အစည်းက   

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်ဟု  ဇွန် ၇ ရက်   

သတင်းများတွင် ဖော်ပြထားသည်။ 

အဆိုပါ    ခြောက်နိုင ်ငံမ ှ 

မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဝင် စုစုပေါင်း ၃၂၃ 

ဦးထိ စေလွှတ်သွားမည်ဖြစ်ပြီး

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုဖြစ်ပေါ်လာ

ပါက တောမီးကိ ုအချန်ိမထီန်ိးချုပ် 

နိုင်ရေးအတွက် ကြိုတင်ပြင်ဆင် 

သည့်အနေဖြင့်   ဂရိအာဏာပိုင် 

အဖွဲ့အစည်းနှင့ ် အကူအညီပေး 

ရေးအတွက် ကမ်းလှမ်းလာသည့် 

ဥရောပနိုင်ငံ      ခြောက်နိုင်ငံတို့ 

ကြား ကြိုတင်ပြင်ဆင်လာခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း၊ အဆိုပါမီးသတ်တပ်ဖွဲ့ 

ဝင်များကိ ုအေသင်မြို့၊ သဆီာလိနု ီ

ကီမြို့နှင့ ် ပါထရက်စ်မြို့တို့တွင် 

နေရာချပေးမည်ဖြစ်ပြီး ဇူလိုင်  ၁ 

ရက်မှ စက်တင်ဘာ ၁၅ ရက်ထိ 

သတ်မှတ်ပေးထားသော   နေရာ 

များတွင်   နေထိုင်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"တောမီးရာသစီတင်တောမှ့ာ

ဖြစ်တဲ့အတွက်ကြောင့် ဂရိတော 

မီးနဲ့ပတ်သက်ပြီး   ကူညီပေးရေး 

အတွက်       နိုင်ငံခြောက်နိုင်ငံက 

မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဝင်တွေ စေလွှတ် 

ပေးဖို့အတွက်    ကမ်းလှမ်းခဲ့ပါ 

တယ်။  ကျွန်တော်တို့အနေနဲ့လဲ  

ကမ်းလှမ်းမှုကို လက်ခံခဲ့ပြီး နိုင်ငံ 

ပေါင်း ခြောက်နိုင်ငံက မီးသတ် 

တပ်ဖွဲ့ဝင် ၃၂၃ ယောက်ရောက်ရှိ 

လာမှာဖြစ်ပါတယ်။ အုပ်စုလိုက် 

ခဲွပြီးတော ့အေသင်မြို့၊ သဆီာလိနု ီ

ကီမြို့နဲ့   ပါထရက်စ်မြို့တွေမှာ 

နေရာချပေးသွားမှာ  ဖြစ်ပါတယ်။ 

ဒမီီးသတ်တပ်ဖဲွ့ဝင်တွေဟာ ဇလူိင်ု  

၁ ရက်ကနေ စက်တင်ဘာ  ၁၅ 

ရက်အတွင်း ဂရနိိင်ုငမှံာပ ဲတောမီး 

အတွက် အသင့စ်ောင့ဆ်ိင်ုးသွားမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်"ဟ ုဂရမီိးသတ်တပ်ဖဲွ့ 

မှ  ပြောရေးဆိုခွင့်ရှိသူတစ်ဦးက 

ပြောကြားခဲ့သည်။

တောမီး    လောင်ကျွမ်းမှု 

မဖြစ်ပွားမီကာလအတွင်း နေရာ 

ချပေးထားသော   သက်ဆိုင်ရာ 

မြို့အလိက်ုတွင် နယ်မြေခမံီးသတ် 

တပ်ဖွဲ့ဝင်များဖြင့်   ပူးပေါင်းကာ 

တောမီး    ငြှိမ်းသတ်ရေးဆိုင်ရာ   

လေ့ကျင့်ခန်း  အစီအစဉ်များကုိ 

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

ဘရာဇီးလီးယား ဇွန် ၈

ဘရာဇီးနိုင်ငံ ဆော်ပိုလိုပြည် 

နယ်ရိှ    ဘရာဇီးမြစ်ရေညစ်ညမ်းမှု 

ကမ္ဘာတစ်ဝန်း မြစ်ရေညစ်ညမ်းမှု 

များထဲတွင်   အဆိုးဆုံးဖြစ်လာ 

ကြောင်း ဘရာဇီးနိင်ုင၏ံ နျူကလီး 

ယားနှင့် စွမ်းအင်သုတေသနဌာန 

နှင့် ဒေသတွင်း သဘာဝပတ်ဝန်း

ကျင်ထိန်းသိမ်းရေးအဖွဲ့၏ ဇွန် ၇ 

ရက်က ထတ်ုပြန်ခဲသ့ော အစရီင်ခ ံ

စာအရ သိရသည်။

ဆော်ပိုလိုပြည်နယ်ရှိ ရီယိုဒို့စ် 

ဘာဂါမြစ်အတွင်းတွင်   မိုက်ခရို 

ပလတ်စတစ်ပါဝင်မှုသည် ကမ္ဘာ့ 

တစ်ဝန်းတွင်     အမြင့်ဆုံးဖြစ် 

ကြောင်း၊  မြစ်အတွင်း အနည် တစ် 

ကီလိုဂရမ်လျှင်  မိုက်ခရိုပလတ် 

စတစ်အမှုန်   ၉၃၀၀၀ ကျော်ကို 

ရှာဖွေတွေ့ရိှခဲက့ြောင်း ဒေသတွင်း 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်း

ရေးအဖွဲ့၏       အစီရင်ခံစာတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

 ထိုတွေ ရှိချက်သည် ဒေသခံ 

ရေလုပ်သားများကြားတွင် စိုးရိမ် 

ပပူန်မှုတိုးစေကြောင်း၊ ထိသုိုမ့ြစ်၏ 

ရေထညုစ်ညမ်းရခြင်းမှာ မြစ်ကမး 

တစ်လျှောက်ရှိ ရေနံဓာတုစက်ရုံ 

များမှ စွန့်ပစ်ပစ္စည်းများနှင့ ်လနူေ 

အိမ်များမှ စည်းကမ်းမဲ့   ပလတ် 

စတစ်ပစ္စည်းများကြောင့်    ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"မြစ်ရဲ့  ရေထုညစ်ညမ်းပြီး     

မိုက်ခရိုပလတ်စတစ်ပါဝင်မှု မြင့် 

တက်လာတာက   လူသားတွေရဲ့ 

ကျန်းမာရေးအတွက်ကော အဏ္ဏဝါ 

ဂေဟစနစ်အတွက်ပါ စိုးရိမ်ဖွယ် 

ရာပါ။ ဒါ့ပြင် ရေလုပ်သားတွေရဲ့       

ဝမ်းစာရှာဖွေရေးအတွက်လဲ အခက် 

အခဲတွေဖြစ်လာတာကို တွေ့ရပါ 

တယ်"ဟ ု   အဏ္ဏဝါဇဝီဗေဒပညာရှင်   

ဝီလီယံက ပြောကြားခဲ့သည်။

လက်ရှိတွက်  အဆိုပါမြစ်၏  

ရေအတွင်း ပလတ်စတစ်ညစ်ညမ်း 

မှုလျှောခ့ျရန်အတွက်     ဒရီေတော 

များကို  စီမံကိန်းနှင့်   စိုက်ပျ ိုးနေ 

ကြောင်း သိရသည်။ 	

	 Ref	 :	 Sputnik News
	 Trs	 :	 KZ



 မိုးရာသီကာလသစ်တောများနှင့်    သစ်ပင်များ 
ပေါက်ရောက်ရာပတ်ဝန်းကျင်နေရာများတွင်   မှို 
အမျ ိုးမျ ိုးကြီးထွားပေါက်ပွားလေ့ရှိသည်။    အဆိုပါ 
မှိုများထတွဲင်      အန္တရာယ်ကင်းစွာ   စားသုံးနိင်ုသော 
မှိုအမျ ိုးအစားများရိှသကဲသ့ို ့      အဆပ်ိရိှသောမှိုများ 
စွာရှိသည်။   အဆိပ်ရှိမှိုများအနက်    အချ ို့မှာ 
ပြင်းထန်စွာအဆိပ်သင့်စေ၍      အသက်ဆုံးရှုံးစေ 
သည်ထဖိြစ်နိင်ုသည်။ သိုပ့ါ၍ မှိုအဆပ်ိသင့်အန္တရာယ် 
သတပိြုကာကွယ်နိင်ုကြပါစေကြောင်း      အောက်ပါ 
အတိုင်း အကြံပြုရေးသားလိုက်ရသည်။ 
မှုိအကြောင်းသိကောင်းစရာ

 ကမ္ဘာပေါ်တွင် မှိုအမျ ိုးအစားပေါင်း ၁၄၀၀၀ ကျော် 
ရှိရာ၄င်းတို့အနက်မျ ိုးစိတ်  ၃၀၀၀   ခန့်သာစားလို့ 
ရပြီး ၎င်းတိုအ့နက်  ၇၀၀ ခန့်မှာ  ဆေးဖကဝင်သည်။   
အစက် အပြောက်ရိှသော        မှိုနှင့်ခြေချင်းဝတ်ပါသော   
မှိုတို့သည်    အဆိပ်အတောက်ဖြစ်စေတတ်သဖြင့်     
လုံးဝမစားအပ်ပေ။ မှိုသည်  ပူနွေးသောရာသီဥတုမှ  
စိစွုတ်ထိင်ုးမှိုင်းသော  မိုးဥတသုိုအ့ကူးတွင်  သစ်ပင်၊  
ဝါးပင်၊  တောင်ပ့ုိနှင့်အခြားမြေအချ ိ့ု တွင်  သဘာဝ 
အလျောက်ပေါက်ရောက်တတ်သည်။      မှိုအားလုံး 
နီးပါးသည်   အဖြူရောင်ဖြစ်ပြီး     လူပုကလေးက 
ထီးဖြူဆောင်းထားသော       ပုံသဏ္ဌာန်ရှိသည်။    
မှိုအမျ ိုးအစားပေါ်  လိုက်၍အရောင်၊  ပုံသဏ္ဌာန်၊  
အရသာနှင့်  အရွယ်အစားကွာခြားမှု  အနည်းငယ်စီ 
ရှိကြသည်။   ကမ္ဘာပေါ်တွင်   မှိုဖြူ (White Mush-
room) နှင့်  ရှီတာကီမှို(Shiitake Mushroom)  
အနက်ရောင်မှိုတို့သည်      အရသာအကောင်းဆုံး 
ဖြစ်သည်။ ဂရရိာဇဝင်များတင်ွ   "မှိုသည်    စစ်သည် 
တော်များကို  တိုက်ပွဲတွင်ခွန်အားပေးနိုင်သည်"ဟု
လည်းကောင်း၊ ရောမတို့က  "မှိုသည်   ဘုရားသခင်  
ကပေးသော    လက်ဆောင်"ဟု     လည်းကောင်း 
ယုံကြည်ကြသည်။
မှုိစားဖွယ်စုံ

အထူးသဖြင့်  တရုတ်၊ ဂျပန်နှင့် ကိုရီးယားတိုင်း 
ရင်းဆေးဝါးများတွင်    မှိုကိ ု သက်စောင့်ဆေးအဖြစ် 
နှစ်ခြိုက်စွာစားသုံးကြသည်။     ဟင်းသီးဟင်းရွက် 
နွယ်ဝင်မှို(အစိ)ုကုိ   သူ့ချည်းသက်သက်အလွတ်ကြော် 
စားနိုင်သလို၊    မှိုတောက်ခြင်း   အဆိပ်သင့်ခြင်းမှ 
ကင်းဝေးစေရန်နှင့်      အရသာပိုမိုပေါ်လွင်စေရန်   
ငရုတ်သီးစိမ်းနှင့်    ကန်စွန်းရွက်‌ရော၍  ချက်ပြုတ် 
စားသောက်သင့်သည်။    မှိုကို အချဉ်တည်၍လည်း 
ကောင်း၊   ဟင်းချ ို၊  အသပ်ု၊ မှိုကင်၊ တိုဟ့ူးနှပ်  စသည့် 
ဟင်းလျာများတွင်လည်းကောင်း၊   ပီဇာ၊    Pasta 
(ပါစတာခေါက်ဆဲွ)၊ ချစ်ိဘာဂါ၊ အသားညှပ်  ပေါင်မန်ု့ 
တိုတွ့င်လည်းကောင်း     ထည့သွ်င်းကာ   အရသာရိှရိှ 
စားသုံးနုိင်သည်။   ကြာဇံချက်၊    ဝက်စတူးနှင့် 
တရုတ်ဟင်းလျာ ပင်လယ်စာအမျ ိုးမျ ိုးတ့ုိတွင်လည်း     
မှိုခြောက်ပါမှ အရသာပြီးပြည့်စုံမည်ဖြစ်သည်။
စားသုံးနိုင်သောမှုိများ

မြန်မာပြည်တွင်  ငှက်စို့မှို၊   မှိုဖြူလေး (ခေါ်)
ခြေတရှံည်မှို၊   ကောက်ရိုးမှို၊  ငွေနှင်းမှို၊   ဖကဆွတ်မှို၊ 
ဝါးမှို၊ စိုက်ပျ ိုးရေးမှို၊  မှိုကြက်တောင်၊  ငှက်ပျောမှို၊ 
တောင်ပို့မှို၊ ကြက်တူရွေးမှို၊ မှိုသားပိုက်၊ မှိုဆန်ကွဲ၊ 
မှိုကျောက်ခဲ၊  မှိုနီ၊  မှိုပြင်းတွဲ၊  မှိုဖြူ၊  မှိုအုန်းနက် 
(မှို၏ထိပ်တွင်  အနက်ကွက်ကလေးပါရှိ၏)  စသည် 
တို့ကိုဘေးအန္တရာယ်ကင်းရှင်းစွာဖြင့်    စားသုံးနိုင် 
သည်။ မြက်ကြားမှို၊ သပြေမှို၊ မြေပဲမှို၊ ဝါးမှို၊ ကိုင်းမှို၊ 
အင်မှို၊  ဆင်ခြေသည်းမှိုနှင့်  သရက်မှိုတို့သည်လည်း 
စားကောင်းသည့်မှိုများဖြစ်ကြပြီး       ၎င်းတို့ကို    
မှိုခြောကပ်ြုလပ်ုလေရိှ့သည်။  ငှက်စိုမ့ှိုသည် အရသာ 
အရိှဆုံးနှင့်    ဈေးအကြီးဆုံးဖြစ်ပြီး  ဖကဆွတ်မှိုသည်    
ဈေးအနိမ့်ဆုံးဖြစ်ကာ၊  မှိုဖြူ ခေါ် ခြေတံရှည်မှိုသည် 
အရသာအနူးညံ့ဆုံးဖြစ်သည်။ ဟင်းသီးဟင်းရွက် 
နွယ်ဝင်တစ်မျ ိုးဖြစ်သောမှိုသည်  အေး၍စိုစွတ်ကာ၊ 
အလင်းရောင်နည်းသော အနေအထားတွင် ကောင်း 
စွာရှင်သန်နုိင်ပြး၊  မိမိအိမ်တွင်  အိတ်  သ့ုိမဟုတ် ဘူး၊ 
သေတ္တာများဖြင့် တစ်ပိုင်တစ်နိုင်  စိုက်ပျ ိုးနိုင်သည်။ 

မှိုစိက်ုပျ ိုးပြီးနောက်        ပျမ်းမျှအားဖြင့် ရက်သတ္တပတ်   
လေးပတ်မှ ခြောက်ပတ်အကြာတွင်  ခူးဆွတ်စားသုံး 
နိုင်ပါသည်။
မှုိနှင့်ကျန်းမာရေး

မှိုသည်  ဗတီာမင်ဘ၊ီ  ဗတီာမင်ဘ-ီ၆၊  ဗတီာမင်ဒ၊ီ 
ကော့ပါး၊   ပိုတက်စီယမ်၊   ဆိုဒီယမ်၊   ကစီဓာတ်၊ 
ပရိုတင်း၊  သီအာမင်၊   ရီဗိုဖလာဗင်၊    နီအာစင်း၊ 
ဖောလိပ်၊    ပန်တိုသနစ်အက်ဆစ်၊    သံဓာတ်၊ 
မဂ္ဂနီစီယမ်၊  မီးစုန်း၊ ဇင့်၊  ကော့ပါး၊   မဂ္ဂနီးစ်၊  
စလီယီမ် စသည့်   ဗတီာမင်နှင့်    သတ္တုဓာတ်တိုစ့ဝုေးရာ 
အရင်းအမြစ်ဖြစ်သည်။  ထို့ပြင်  ကယ်လိုရီပါဝင်မှု 
နည်းပါးသဖြင့်    လူသားတို့ကျန်းမာရေးကိုများစွာ 
အထောက်အကူဖြစ်စေသည်။ 

	မ ှိုထဲတွင်  ရေဓာတ်ပါဝင်မှု ၈၀  ရာခုိင်နှုန်းမှ ၉၀ 
ရာခုိင်နှုန်းနှင့် အမျှင်ဓာတ်ပါဝင်မှု   ရှစ်ရာခုိင်နှုန်းမှ ၁၀ 
ရာခိုင်နှုန်းထိပါရှိသည်။  ထို့ပြင်   အဆီနှင့်ကယ်လိုရီ 
ပါဝင်မှု    အလွန်နည်းပါးကာ     ကိုလက်စထရော 

လောင်ကျွမ်းစေနိင်ုသဖြင့်    ခန္ဓာကုိယ်ကြွကသားများ 
ကိုကျစ်လျစ်စေသည်။  ထို့ကြောင့်   မှိုကခန္ဓာကိုယ်
အလေးချနိ်ပုံမှန်ထိန်းသိမ်းလိုသူများနှင့်  သွေးတိုး 
ရောဂါသည်များအတွက်  အထူးသင့်တော်သည်။

	မ ှိုထဲတွင်ပါရှိသော  ပိုတက်စီယမ် (Potassi-
um)  ဓာတ်သည် ငှက်ပျောသီးနှင့်   လမိ္မော်သီးတိုတွ့င်  
ပါဝင်မှုထက်    ပိုမိုများပြားသဖြင့်    လေဖြတ်ခြင်းမှ 
ကာကွယ်ပေးနိုင်သည်။

	 Baltimore  ဆေးသုတေသနအဖွဲ့မှတ်တမ်း 
များအရမှိုထတွဲင်ပါရှသိောSelenium ဓာတ်တစ်မျ ိုး 
သည်  အမျ ိုးသားများ၏     ဆီးကျတိ်ကင်ဆာဖြစ် 
ပေါ်လာမှုကိ ု   ၆၅   ရာခိင်ုနှုန်းအထ ိကာကွယ်ပေးနိင်ု 
ကြောင်း အကြံပြုထားသည်။ 

	  အမေရိကန်နိုင်ငံ   ဆေးသုတေသီများ၏ 
အထောက်အထားအရ  "မှိုဖြူ (ခေါ်)  White Mush-
room" သည်  အမျ ိုးသမီးများ၏  ရင်သားကင်ဆာ
ဆလ်ဲများတိုးပွားလာမှုနှင့်  အဖအုကျတ်ိတိုက့ြီးထွား 
လာမှုကိုတားဆီးပေးနိုင်သဖြင့်  မှန်မှန်စားသုံးသင့် 
ကြောင်း၊ သွေးဆုံးပြးအမျ ိုးသမီးများအတွက်လည်း
အထူးသင့်တော်ကြောင်း အကြံပြုထားသည်။

အနက်ရောင်ရီှတာကီမှို (Shiitake Mushroom)
သည်   တပ်ုကွေး၊  အဖျားရောဂါအမျ ိုးမျ ိုးနှင့်အအေး
မိခြင်းတ့ုိကုိကာကွယ်ပေးပြး ကုိယ်ခံစွမ်းအားကိလုည်း  
မြှင့်တင်ပေးသောကြောင့် ဆေးဖကဝင်မှိုအဖြစ် တရုတ် 
နှင့်ဂျပန်တို့တွင် အထူးရေပန်းစားလျက်ရှိသည်။

	 အသည်း နှင့်  ပန်ကရယိ (ခေါ်)   မန်ု့ချ ိုအတ်ိတို ့
ကို   ဘေးဥပဒ်မရှိစေဘဲ    ကောင်းကျ ိုးပြုသည်။ 
မှိုထဲတွင်  ကယ်စီယမ် (Calcium)  ဓာတ်ကြွယ်ဝစွာ 
ပါရှိသောကြောင့်       အရိုးကျန်းမာရေးအတွက် 
အထောက်အပံ့ဖြစ်စေသည်။  ဆီးချ ိုရောဂါဝေဒနာ 
သည်များအတွက် အထူးသင့်တော်သည်။  တရိိ စ္ဆာန် 
ထွက်  ပစ္စည်းများတွင်သာပါရိှပြီး ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

များတွင်တွေ့ရခဲသော Selenium ဓာတ်သည် မှိုထဲ 
တွင်     အလုံအလောက်ပါရှိသောကြောင့်    သွား၊ 
ခြေသည်း၊  လက်သည်းနှင့်   ဆံပင်များကို ကျန်းမာ 
သန်စွမ်းစေနိုင်သည်။	  အရေပြား    ကျန်းမာရေးကို 
လည်းကောင်းကျ ိုးပြုသည်။  စတ်ိဖစိီးမှုကိပုြေပျောက် 
စေပြီး   မှတ်ဉာဏ်စွမ်းအားကိုလည်း    တိုးတက် 
ကောင်းမွန်စေသည်။	   ကြခတ်ဝါးရုံ၏    ပင်ခြေမှ 
ပေါက်သော   ပန်းရင့်ရောင်မှိုများကုိ    ဖဲ့ယူပြီး    
ရေစင်စွာဆေး၍   ထန်းလျက်  သိုမ့ဟတ်ု    ပျားရည် 
ဖြင့်    သေးငယ်သော  အလုံးလေးများပြုလုပ်ပြီး 
ကလေးငယ်များကိ ု ကျွေးပါကဝမ်းတွင်းရိှ     သန်လုံး၊     
သန်ပြားနှင့်တုတ်ကောင်များ  နောက်တစ်နေ့ဝမ်း 
သွားသောအခါ    အထွေးလိုက်  ကျဆင်းနိုင်သည်။ 
ဝါးမှိုဆုိရာတွင် ကြခတ်ဝါးမှိုကသာ ဆေးဖကဝင်သည်။
အဆိပ်အတောက် ရှိ၊ မရှိစမ်းသပ်နည်း

ဟင်းသီးဟင်းရွက်နွယ်ဝင်မှိုသည်    လူသားတို့ 
ကျန်းမာရေးကိ ုအထက်ပါအတိင်ုးများစွာ အထောက် 

အကူပြုပေးနိုင်သော်လည်း        ပတ်ဝန်းကျင်တွင် 
မိမိတို့မသိနားမလည်နိုင်သည့်  သဘာဝအလေကျ 
ပေါက်မှို  အမျ ိုးစုံလင်လှသည်။ အဆိပ်အတောက် 
ရှိသော   မှိုကို     စားသုံးမိပါက  ချွေးထွက်ခြင်း၊ 
ခေါင်းမူးခြင်း၊    ဆီးချုပ်ခြင်း၊   တံတွေးထွက်ခြင်း၊ 
တုန်ယင်လာခြင်း၊  ဗိုက်အောင့်ခြင်း၊  ပျ ို့အန်ခြင်း၊ 
အော်ဂလီဆန်ခြင်း၊   ဝမ်းလျှောခြင်း၊   တက်ခြင်း၊ 
အကြောဆဲွခြင်း၊ ကိမုာ ခေါ် နာတာရှည်မေမ့ြောခြင်း 
စသည့်   အစာအဆပ်ိသင့်လက္ခဏာတိုအ့ပြင်   အခန့်  
မသင့်ပါက  အသက်ကိုပါ    ဆုံးရှုံးစေနိုင်သည်။ 
ထို့ကြောင့်   မိမိရွေးချယ်သောမှိုသည်     အဆိပ် 
အတောက်မရိှသော  စားသင့်သော  မှိုသာဖြစ်ရမည်။ 
ရွေးချယ်မှုမမားစေရန်အတွက်  အဆပ်ိအတောက်ရိှ၍ 
မစားသင့်သောမှိုကို   အောက်ပါအတိုင်း  ဖော်ပြပေး 
လိုက်ရသည်။ 

  မှိုကိုချ ိုးလိုက်ပါက   အလွန်ဖြူ၍  ပျစ်သော 
နွားန့ုိနှင့်တူသော   အစေးများ  ထွက်လာလျှင်မစားသင့် 
ပေ။  မှိုပေါ်တွင်   ဆားအနည်းငယ်ဖြူးကြည့်ခြင်း၊  
ဆားရည်တွင်    စိမ်ကြည့်ခြင်းဖြင့်  ညို၊ ပြာ၊ နက် 
အရောင်များဖြစ်ခဲ့သော်    ထိုမှိုကို   မစားသင့်ပေ။  
မှို၏အရိုးတံကို      လက်ဖြင့်ချေကြည့်ခြင်းဖြင့်     
ကြေမွသွားသော်  ထိုမှိုကို  မစားသင့်ပေ။  မှိုတစ်ပွင့် 
လုံးကိလုက်နှင့်ချေကြည့်ခြင်းဖြင့်   အနရီောင်အရည် 
များ ထွက်လာသော်  မစားသင့်ပေ။    မှို၏အရိုးကို   
ဓားနှင့်ဖြတ်ကြည့်ပြီးနောက် ၎င်းဖြတ်စသည်   အညို 
ရောင်၊   အပြာအရောင်ပြောင်း သွားသော်မစားသင့်ပေ။     
အဝါရောင်၊အနရီောင်၊အပြာရောင်စသည့်    တောက် 
ပြောင်ထင်ရှားသော  အရောင်များရိှသည့်မှိုကုိ   မစား 
သင့်ပေ။   အစိမ်းရောင်သမ်းနေလျှင်  ထုိမှိုကုိ  မစား 
သင့်ပေ။ ပန်းရောင်ရိှသော  အမှုန်ပါရိှသည့်မှိုကိ ုမစား 
သင့်ပေ။   မှိုခြေချင်းနှင့်  မှိုခွက်နှစ်ခစုလုံးပါပြီး အဖြူ 
ရောင်ပါးဟက်မျ ိုးပါတတ်သည့်   မှိုကုိမစားသင့်ပေ။     

ပိုးမွှားကျရောက်နေသောမှိုကိုလည်းမစားသင့်ပေ။  
  အချ ို့သော  မှိုများသည်  တစ်ဦးကို  အဆိပ် 

မဖြစ်သော်လည်း  အခြားတစ်ဦးကိမု ူ အဆပ်ိဖြစ်စေ 
တတ်သဖြင့်    မိမိစားနေကျ     မှိုမျ ိုးမဟုတ်လျှင် 
လုံးဝမစားခြင်းသည် အကောင်းဆုံးဖြစ်သည်။
မှုိနှင့်ရောစပ်၍ မစားကောင်းသောအစာများ
        ကြက်ဟင်းခါးသီး၊    ကြက်ဥ၊   ငှက်ပျောသီး၊ 
နို့အမျ ိုးမျ ိုး၊ ယုန်သား   စသည်တို့ကို  မှိုဖြင့်ရော၍ 
ချက်ပြုတ်မစားသင့်ပေ။ 
ဘေးဖြစ်စေတတ်သောမှုိများ

ကြက်ဆူမှို၊  သစ်ကြားမှို၊   သဲမှို၊   မှိုကွန်ချာ၊ 
ခွေးလေးမှိုနှင့်  နွားချေးမှိုတို့သည်   လုံး၀မစားသင့်
သောမှိုများဖြစ်ကြသည်။  ထို့ပြင်  အချ ို့မှိုများမှာ 
စားကောင်းသောမှိုဖြစ်သော်လည်း  အဆိပ်သင့်စေ 
သဖြင့်  သေသေချာချာလေ့လာစူးစမ်းပြီးမှ  စားသုံး 
သင့်ပါသည်။
မှုိဆိပ်သင့်လက္ခဏာများ

မှိုစားပြီး မိနစ် ၂၀ မှ ၄  နာရီအတွင်း မူးဝေခြင်း၊ 
အော့အန်ခြင်း၊  ဗိုက်အောင့်ဗိုက်နာခြင်း၊ ဝမ်းလျှော 
ခြင်းတိုဖ့ြစ်ပွားပါက အသက်ဆုံးရှုံးနိင်ုသည်။  ထိုပ့ြင် 
ဦးနှောက်နှင့်    အာရုံကြောထိခိုက်ပြီး   စိတ်အာရုံ 
ချောက်ချားခြင်း၊     အလွန်အမင်း  နိုးကြားလာခြင်းနှင့်  
စိတ်ဓာတ်ကျခြင်းတို့ဖြစ်စေနိုင်သည်။    အဆိပ်သင့် 
လက္ခဏာနှင့်      ပြင်းထန်မှုအတိုင်းအတာသည်    
မှိုအမျ ိုးအစားပါဝင်သော   အဆိပ် (ဥပမာ Cyclo-
peptides၊ Gyromitrin၊ Orellanine၊ Muscarine 
စသည်)   ပမာဏစားသုံးမိသူ၏    အသက်ရွယ်၊       
ကိုယ်ခံစွမ်းအားတို့အပေါ်မူတည်သည်။    သက်ကြီး 
ဘိုးဘွားများနှင့် ရောဂါအခံရှိသူများတွင် မှိုအဆိပ် 
သင့်ပါက   ပိမုိပုြင်းထန်စွာ ခစံားရနိင်ုသည်။ မှိုအဆပ်ိ 
သင့်လက္ခဏာများခစံားရပါက  အချန်ိမဆီေးကသုမှု 
ခယံရူန် လိအုပ်ပါသဖြင့် နီးစပ်ရာဆေးရု၊ံ ကျန်းမာရေး 
ဌာနများသို ့   ချက်ချင်းပိုဆ့ောင်၍  ဆေးကုသမှုခယံရူ 
မည်ဖြစ်သည်။
မှုိဆိပ်ဖြေနည်း

 မှိုဆပ်ိတက်လျှင်     ထန်းလျက်စားပေးသင့သ်ည်။    
သံပုရာရည်သောက်ပေးသင့်သည်။  မှိုနားတို  ရွက် 
စိမ်းရည်သောက်ပါ။  မရိုး  ခေါ်  ဖြူကြီး  အခေါက် 
တစ်မတ်သားခန့်သွေး၍   သောက်သင့ ်သည်။ 
ကျးီအာမြစ်ကို  ဆားနှင့်သွေး၍   လျှာကိုပွတ်ပေး 
သင့ ်သည် ။    ထိုအခ ါ     အစာမ ျား ပြန ်၍   
အန်ထွက်ကျလာမည်ဖြစ်သည်။ ထ့ုိပြင်  ထန်းလျက် 
ပြုတ်ရည်ပူပူနွေးနွေး     သောက်ပေးပါကလည်း    
မှိုတောက်ခြင်း    အဆပ်ိဖြစ်ခြင်းမှ   ကာကွယ်နိင်ုသည်။
သတိပြုရန်

မီးဖွားပြီးစအမျ ိုးသမီးများ  မှိုတစ်နှစ်၊ မျှစ်သုံးလ 
မစားသင့်ကြောင်း ရှေးလူကြီးများပြောလေ့ရှိသည်။
ခြေအေး၍   အထက်သို ့  အခိုးတက်ပြီးဖြစ်တတ်သော 
နှာပတ်ိ၊ နှာမွှန်ရောဂါ၊ နား၊ မျက်စ၊ိ  ခေါင်းကိက်ုသော 
ရောဂါရှိသူများ  မှိုကိုလုံး၀မစားသင့်ပေ။ မည်သည့် 
မှိုကိုဖြစ်စေ   သံထည်ပစ္စည်းများ  လုံးဝမထိရန် 
သတိပြုရမည်။

"မှို" ဟု   ဆိုလိုက်သည်နှင့်       မြန်မာလူမျ ိုး 
တော်တော်များများ နှစ်ခြုက်စွာ စားသုံးလိကုြသည်။ 
သို့သော်  မစားသင့်၊ မစားအပ်သောမှိုကို  ရွေးချယ် 
တတ်ဖိုလ့ိသုည်။  ရှမ်းပြည်နယ်၊   ကချင်ပြည်နယ်နှင့်    
ရခိင်ုပြည်နယ်ရိှ    ဝေးလခံေါင်ဖျားသည့ ်   ဒေသများ 
တွင် မိုးဦးကာတွင်  ပေါက်သောမှိုများကို  သေချာ 
မစစ်ဆေးဘဲစားမိ၍   သေဆုံးမှုဖြစ်ရပ်များ  မကြာ 
ခဏကြားနေရသည်။ အထူးသဖြင့်  ဒေသခံပြည်သူ 
များတွင် ကျန်းမာရေးအသိပညာများစွာ  ချ ိ့ု တ့ဲကြပြး  
မှိုပေါပေါများများထွက်လေရိှ့သည့်      မိုးဦးကာလတွင် 
အဆိပ်သင့်မှိုမျ ိုးကိုအများဆုံးစားမိတတ်ကြသဖြင့် 
မှိုဆပ်ိကြောင့ ်အသက်အန္တရာယ်ထခိိက်ုမှုမရိှစေရေး 
အတွက် ကျန်းမာရေးအသိ၊ သတိတို့ဖြင့် မှိုများကို 
ဆင်ခြင်စားသုံးသင့ပ်ါကြောင်း       အကြပံြုရေးသား   
လိုက်ရပါသည်။ 

ပေါက်ပေါက်သတိပြုကာကွယ် မှိုဆိပ်အန္တရာယ်
၉-၆-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၉



စာမျက်နှာ ၃၀	 ၉-၆-၂၀၂၅

ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ကြံဧက ၁၀၀၀ ကျော် စိုက်ပျ ို းမည်

ကြာအင်းဆိပ်ကြီးမြို့နယ် ကမော့ကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး  

‌‌ကန့်ဘလူ ဇွန် ၈

           စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး 
ကန့်ဘလခူရိင်ု   ကန့်ဘလမူြို့နယ် 
တွင်  ယခနှုစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ
၌ ကြံဧက ၁၀၀၀ ကျော် စိုက်ပျ ိုး 
သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း   ကန့်ဘလ ူ
မြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ  
သိရသည်။

 ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင်  မုိးသီးနံှ 
စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   ကြံ ၁၁၀၆ ဧက 
စိက်ုပျ ိုးရန်   လျာထားပြီး  ယခနှုစ် 

ဇွန်လတတိယပတ်မှ      စတင်၍ 
စက်တင်ဘာလထိ    စုိက်ပျ ိုးသွား 
မည်ဖြစ်ကြောင်း၊    လက်ရှိအချနိ် 
တွင်  ကြံကို  အချနိ်မီစိုက်ပျ ိုးနိုင် 
ရေးအတွက်  ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 
ကြောင်း သိရသည်။

 "ဒနှီစ်        မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ
ကာလ   ကန့်ဘလူမြို့နယ်မှာ     
ကြံဧက  ပေါင်း  ၁၀၀၀ ကျော်      
စိုက်ပျ ိုးဖို့    လျာထားပါတယ်။ 
ကြံစိုက်ပျ ိုးမှုကို   ဒီဇွန်လထဲမှာ     

စတင်စိုက်ပျ ိုးသွားမှာပါ။     လျာ 
ထားဧကပြည့်မီအောင်    စိုက်ပျ ိုး 
နိုင်ရေးအတွက်  ဆောင်ရွက်သွား 
ပါမယ်" ဟု    ကန့်ဘလူမြို့နယ်      
စိက်ုပျ ိုးရေးဦး စီးဌာန  မြို့နယ်ဦးစီး 
မှူး  ဦးမျ ိုးဇော်က  ပြောပြသည်။

      ကြံစိုက်ပျ ိုးမှုအနေဖြင့် 
စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီးတွင် ရွှေဘုိ 
ခရိုင်၊   ကန့်ဘလူခရိုင်နှင့်  ကသာ 
ခရိုင်တို့တွင်         စိုက်ပျ ိုးကြပြီး 
ကသာခရိုင်နှင့်     ကန့်ဘလူခရိုင် 

တို့တွင်   ကြံစိုက်ပျ ိုးမှု  အများဆုံး 
ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

 ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင်     ကြံ 
စိုက်ပျ ိုးရာတွင်    ကုန်ကျစရိတ် 
အနေဖြင့်   တစ်ဧကလျှင် ငွေကျပ် 
ခြောက်သိန်းနှင့်   ခုနစ်သိန်းကြား 
ကုန်ကျပြီး        ကြံတစ်ဧကလျှင် 
တန်ချနိ်    ၃၀    ထွက်ရှိကြောင်း 
သိရသည်။

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး၌  ကြ ံ
စိုက်ပျ ိုးရာတွင်   အထွက်ကောင်း 
မျ ိုးဖြစ်သည့် K-95/ 84၊နဝဒေး-၄၊ 
ဖော်မိုဇာ၊  ဆင်းရွှေလီမျ ိုးများကုိ 
စိုက်ပျ ိုးကြကာ         မိုးစိုက်နှင့် 
ရေတင်စိုက်များကို      ဦးစားပေး 
စိုက်ပျ ိုးကြောင်း  သိရသည်။  

     ကြံအထွက်နှုန်းတိုးတက် 
ကောင်းမွန်အောင်      စုိက်ပျ ိုးနုိင် 
ပါက   ဒေသတွင်းစားသံုးမှု   ဖူလုံ 
စေရုမံျှမက     ပိလုျှမံှုကိရုောင်းချနိင်ု 
မည်ဖြစ်ပြီး  ဝင်ငွေရရိှကာ   လူမှု 
စီးပွားဘဝများ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်     
လာမည်ဖြစ်သောကြောင့်  ကြံကုိ 
တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး     ဒေသမရွေး 
ကြိုးပမ်းကြရမည်    ဖြစ်ကြောင်း  
ကန့်ဘလူမြို့နယ်      စိုက်ပျ ိုးရေး 
ဦးစီးဌာန        မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   
ဦးမျ ိုးဇော်က     ဆက်လက်ပြောပြ၍                 
သိရသည်။                          (၂၀၆)

        ကြာအင်းဆိပ်ကြီး ဇွန် ၈ 

    ကရင်ပြည်နယ်   ကြာအင်း 

ဆိပ်ကြီးခရိုင်     ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာနက 

ကျေးလက်နေပြည်သမူျား အလပ်ု 

အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ   ရရှိစေ 

ရန်နှင့်   မိသားစုဝင်ငွေတိုးပွားစေ 

ရန်ရည်ရွယ်၍     ကြာအင်းဆိပ် 

ကြီးမြို့နယ်     ကမော့ကျေးရွာ၌   

မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ စမီကံန်ိးရန်ပု ံ

ငွေများဖြင့်  စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ 

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

နေမှုနှင့်        စာရင်းဇယားများ 

စနစ်တကျ  ဖြည့်သွင်းထားခြင်းရှိ၊ 

မရိှအခြေအနေများကိ ု  ဇွန် ၇ ရက်    

နံနက်ပိုင်းက       တာဝန်ရှိသူများ 

ကွင်းဆင်း      စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

 ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်     ကြာအင်းဆိပ်ကြီးခရိုင် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန   ခေတ္တခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဦးစောဘကြည်၊   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဟိန်းမင်းနှင့်   ဝန်ထမ်းများက 

မြစိမ်းရောင်     ကျေးရွာစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်း      အဖွဲ့ဝင်များနှင့်အတူ 

ကမော့ကျေးရွာ၌     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာ     စီမံကိန်းရန်ပုံငွေဖြင့်   

စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်       မွေးမြူရေး၊  

အရောင်းအဝယ်     လုပ်ငန်းများ  

ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု၊   ငွေစာရင်း 

ပုစံမံျား      စနစ်တကျ    ဖြည့်သွင်း 

ထားခြင်းရိှ၊မရိှ အခြေအနေများကိ ု    

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး     ခေတ္တခရိုင် 

ဦးစီးမှူး         ဦးစောဘကြည်က    

စီမံကိန်း   ရေရှည်တည်တံ့ခိုင်မြဲ 

ရေးအတွက်      သက်ဆိုင်သူ 

အားလုံးက      ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်း 

ဆောင်ရွက်ကြရန်        ဆွေးနွေးမှာ 

ကြားခဲ့သည်။

        အဆိပုါ      ကမောက့ျေးရွာ၌  

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်း 

ကို ၂၀၁၄-၂၀၁၅  ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်  

ငွေကျပ်သန်း   ၃၀ ဖြင့်   စတင် 

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

ခဲ့ပြီး     ဒသမနှစ်စက်ဝန်းအဖြစ်  

စုိက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေး၊ အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်းများ   လုပ်ကိုင်သူ 

စစုပုေါင်း  အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

၁၉၆ ဦးကိ ု  စမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကျပ် 

၅၆၆  သိန်းကို   အတိုးနှုန်းသက် 

သာစွာဖြင့ ်  ထတ်ုချေးထားကြောင်း 

ကြာအင်းဆပ်ိကြီးခရိင်ု ကျေးလက် 

ဒေသ        ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာနမှ  သိရသည်။          

                                   ကိုသက်

ယခင်နှစ်က‌‌ ကြံစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။
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ပျောက်ဆုံးကြောင်း
ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ်၊ တမ္ပဝတရီပ်၊ အကွက်(၄၉၇)နေ ဦးစန်ိ 

မျက်ပြူး(ဘ) ဦးစန်ိမျ ိုးသန့် (၁၂/ပဇတ(နိင်ု)၀၃၁၁၇၉)၏    နိင်ုငကံူး 
လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ  ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့်  တွေ့ရှိ 
ပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။‌                    ၀၉-၇၇၂၅၃၄၇၃၆

မြင်းမူမြို့၊ အမက(၃)တွင် ပညာသင်ကြားနေ 
သော  (ဘ) ဦးပိုင်ရှင်းကျော်၏သား  မောင်ခန့် 
ဘုဏ်းဝေအား  မောင်ဖြိုးသူရိန်ရှင်းဟု  အမည် 
ပြောင်းလဲခေါ်ဆိုပါရန်။

မောင်ဖြိုးသူရိန်ရှင်း

အမည်ပြောင်း

မလှိုင်မြို့နယ်၊     ဆည်တိရွုာ၊   အောင်ခွင်မှန်ကိယ်ုပိင်ု 
အထက်တန်းကျောင်း   Grade-11  တွင်  ပညာသင် 
ကြားလျက်ရှိသော     မောင်ကောင်းခန့်ကျော်၏ဖခင် 
အမည်မှန်မှာ   အိမ်ထောင်စုလူဦးရေ   စာရင်းအရ   
ဦးညွန့်ဆောင်ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးညွန့်ဆောင်(၉/ကပတ(နိုင်)၁၆၃၅၃၂)

ဖခင်အမည်မှန်

အများပြည်သူသို့ အသိပေးကြေညာချက်
၁။	‌ အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်သည် ‌   အဂတိ     

လိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်‌ရေးလုပ်ငန်းများကို   ‌ထိရောက်စွာ 

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်အတွက် ‌ကော်မရှင်အပါ 

အဝင်   ‌ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန/‌ အဖွဲ့အစည်းများတွင်    အဂတိ 

လိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေးအဖဲွ့များ ‌ဖ့စည်းဆောင်ရွက်လျက် 

ရှိပါသည်။

၂။	‌ကေ ာ်မရှင်အနေဖြင့ ်သက်ဆိင်ုရာ ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးဌာန/‌ 

အဖွဲ့အစည်းများ၏  ကြီးကြပ်မှုအောက်ရှိ  ‌အများပြည်သူနှင့ ် 

ဆက်သွယ်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသော ရုံး/ဌာနများတွင် ‌ဝန်ဆောင်မှုရ 

ယူခဲ့ကြသော ‌ပြည်သူများ၏  တယ်လီဖုန်းများသို့ ‌  Short Code 

နံပါတ် ‌''1111'' အသုံးပြု၍ ‌SMS မှတစ်ဆင့် မေးခွန်းများ မေးမြန်း 

ခြင်းနှင့် ‌တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ် ‌(Public Feedback Pro-

gramme-PFP) ကိုအသုံးပြုဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။

၃။	 အများပြည်သူထံမှ ‌တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ်အရ အဂတိ‌

လိက်ုစားမှုတိက်ုဖျက်ရေးကော်မရှင်နှင့ ်‌           ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 

ဌာန/‌အဖွဲ့အစည်းများထံမှ ‌Short Code နံပါတ် ‌''1111'' ဖြင့် 

ဝန်ဆောင်မှုရယူစဉ်က  ကြုံတွေ့ ခဲ့ရသည့်အခြေအနေများနှင့်စပ်

လျဉ်း၍ ‌ပေးပို့မေးမြန်းလိုက်သော SMS များကို      ‌မှန်ကန်စွာ 

ပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်းဖြင့်     ‌သက်ဆိုင်ရာဌာနအသီးသီး၏ 

ဝန်‌ဆောင်မှုလုပ်ငန်းအရည်အသွေးကို သိရှိနိုင်မည်ဖြစ်ပြီး အဂတိ

လိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေးအတွက် ‌လိအုပ်ချက်များကိ ုပြုပြင် 

နိုင်မည်ဖြစ်ပါသည်။

‌၄။	 သိုဖ့ြစ်ပါ၍ ပြည်သလူထူအုနေဖြင့ ်‌ကော်မရှင်နှင့ပ်ြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီးဌာန/အဖဲွ့အစည်းများရိှ  ‌အဂတလိိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်  

ရေး အဖွဲ့များက ‌Short Code နံပါတ် ‌  ''1111''  ဖြင့် SMS ပေးပို့ 

မေးမြန်းလိုက်သောမေးခွန်းများကုိ  ‌ပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်း 

သည် အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီး ကာကွယ်ရေးလုပ်ငန်းများတွင် 

‌တစ်ဖက်တစ်လမ်းက       ပါဝင်ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြစ်သဖြင့ ်   

‌အများပြည်သူထံမှ   ‌တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ်ကို အတူတကွ‌ ပူး

ပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်စေလိုပါကြောင်း‌ အသိပေးနှိုး‌ဆော် တင်ပြ 

အပ်ပါသည်။

အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်
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စေတုတ္တရာမြို့နယ် ပွင့်တောက်ကျေးရွာ စက်လှေဆိပ်၌ PDF အမည်ခံ အကြမ်းဖက်သမားများ
ဖမ်းဆီးခေါ်ဆောင်သွားခဲ့သည့် ရေသောင်ကျေးရွာ အထက်တန်းပြဆရာမနှင့် 

ပညာရေးကောလိပ်တက်ရောက်မည့် ကျောင်းသူများကို ပြန်လည်ကယ်ထုတ်နိုင်ခဲ့

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။	 နိုင်ငံရေး
	 (က)	စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်  

ခိုင်မာစေရေးနှင့်    ဒီမိုကရေစီနှင့်    ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို 
အခြေခံသည့် ပြည်ထောင်စုကို တည်ဆောက်နိုင်ရေး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး      ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးရရှိရေးအတွက်  
တစ်နိုင်ငံလုံး       ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲရေးသဘော 
တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း                အလေးထားလုပ် 
ဆောင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်သူလူထု၏       လူမှုစီးပွားဘဝလုံခြုံရေးအတွက်  
ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး  တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့် 
တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိစေရန် အလေး 
ထားလုပ်ဆောင်ရေး။

၂။	 စီးပွားရေး
	 (က)	တိုင်းပြည်သာယာဝပြောရေးနှင့်      စားရေရိက္ခာဖူလုံ 

ရေးတို့အတွက်        တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံး
နှင့်  အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်  မွေ းမြူရေးကို 
ခေတ်မီနည်းစနစ်များဖြင့်  တိုးတက်အောင်  ဆ ောင် 
ရွက်ပြီး အခြားစီးပွားရေးကဏ္ဍများကိုလည်း ဘက်စုံ 
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင် တည်ဆောက်ရေး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်ကောင်းမွန်လာသည့်  စီးပွားရေးမောင်းနှင် 

အားကို  မဏ္ဍိုင်ပြု၍  MSME  စက်မှုလုပ်ငန်းများကို 
အားပေးဆောင်ရွက်ကာ ပို့ကုန်ကဏ္ဍမြှင့်တင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံရေးအတွက်     ဆီထွက်သီးနှံ  
စိက်ုပျ ိုးမှုကိ ုအားပေးမြှင့တ်င်ပြီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက် 
အတိင်ုးထွက်ရိှအောင်     ဆောင်ရွက်၍     နိင်ုငအံတွင်း 
ဖူလုံမှုမှသည် ပြည်ပသို့ တင်ပို့နိုင်သည်အထိ ကြိုးပမ်း 
ဆောင်ရွက်ရေး။

၃။	 လူမှုရေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး          အသပိညာ၊      အတတ်ပညာမြင့မ်ား 

တိုးတက်စေရေး၊     ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုအထောက်အကပူြု 
ပညာရှင်များ  ထွန်းကားလာစေရေးအတွက်  လူတိုင်း 
လက်လှမ်းမီသည့်ဘက်စုံပညာရေးစနစ်ကို အကောင် 
အထည်ဖော်ဆောင်ရေး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးသားလုံးသက်ရှည်ကျန်းမာကြံ့ခိုင်ရေးအတွက်  
ပြည်သူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့် ကျန်းမာရေးကဏ္ဍနှင့ ်
အားကစားကဏ္ဍ မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌ လူငယ် 
များအနေဖြင့်  အဓိကစွမ်းအားစုအဖြစ်  ပါဝင်နိုင်ရေး 
ဗလငါးတန်နှင့်    ပြည့်စုံသော   လူငယ်များဖြစ်စေရန် 
လူငယ်ကဏ္ဍကို မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

  (နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော် 

ဝန်ကြီးချုပ်       ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌၏  

၂၀၂၄ ခုနှစ်  နိုဝင်ဘာ  ၂၇  ရက်တွင်  ပြုလုပ်သော  

ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာ           ကော်မရှင်အစည်းအဝေး 

သို့          တက်ရောက်အမှာစကားပြောကြားမှုမှ 

ကောက်နုတ်ချက်)

v		စိက်ုပျ ို းရေးလပ်ုငန်းများနှင့် သီးထပ် 
စွမ်းအားမြှင့တ်င်ရေး၌   စိက်ုပျ ို းရေ 
ရရှိရေးသည်     အရေးကြီးသဖြင့် 
ရေရရရေး နည်းလမ်းလေးခဖုြစ်သည့်  
မိုးကောင်းသောက်ရေ၊     ဆည်ရေ၊ 
မြစ်ချောင်းရေ၊    မြေအောက်ရေ 
စသည်တိုက့ိ ုဒေသအလိက်ု ပေါင်းစပ် 
အသုံးပြုရမည်ဖြစ်…

နေပြည်တော်    ဇွန်    ၈

NUG၊ CRPH နှင့P်DFအမည်ခ ံအကြမ်းဖက်သမား 

များအနေဖြင့် နိုင်ငံတော်အတွင်း ပညာတတ်လူငယ် 

များပေါ်ထွန်းလာမှုကုိနှောင့်ယှက်ရန်ရည်ရွယ်၍ ပညာ 

သင်ကြားပေးနေသည့် ဆရာ၊ ဆရာမများအား DCS 

ပြုလပ်ုရန်နှင့ ်၎င်းတို၏့ အလိကုျလိက်ုပါဆောင်ရွက် 

ခြင်းမရိှသော ပညာရေးဝန်ထမ်းများကိ ုဖမ်းဆီးခြင်း၊ 

သတ်ဖြတ်ခြင်း၊ ခြမ်ိးခြောက်ခြင်းများအား နည်းမျ ိုးစု ံ

ဖြင့် လုပ်ဆောင်လျက်ရှိသည်။

ထိုသ့ိုလ့ပ်ုဆောင်လျက်ရိှရာ စေတတု္တရာမြို့နယ် 

လက်ပံကျင်းကျေးရွာနေ  ဆရာမ  ဒေါ်ဖြိုးဝေဝေမြင့် 

အပါအဝင် ကျောင်းဆရာမ နှစ်ဦး၊ ပညာရေးကောလပ်ိ 

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသ ူလေးဦး၊ ကျောင်းသားမဘိ 

နှစ်ဦးနှင့်  အရပ်သူ တစ်ဦး  စုစုပေါင်း ကိုးဦးတို့သည် 

ကျောင်းတက်ရန်အတွက်    လိုက်ပါပို့ဆောင်သူများ 

နှင့အ်တ ူမေ ၂၄ ရက်တွင် မကွေးမြို့သို ့သားရောက်ရန် 

ပွင့်တောက်ကျေးရွာ  စက်လှေဆိပ်သို့  ရောက်ရှိစဉ် 
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စေတုတ္တရာမြို့နယ် ပန်းအိကျေးရွာအနီး အကြမ်းဖက်သမားများ ဖမ်းဆီးခေါ်ဆောင်သွားသူများအနက် 
ဆရာမ ဒေါ်ဖြိုးဝေဝေမြင့် အပါအဝင် ငါးဦးကို ပြန်လည်ရှာဖွေကယ်တင်နိုင်ခဲ့သည့်နေရာပြပုံ။

နေပြည်တော်    ဇွန်    ၈

၂၀၂၇ ခုနှစ် အာရှဖလားဘောလုံးပြိုင်ပွဲတွင် 

မြန်မာအမျ ိုးသားလက်ရွေးစင်ဘောလံုးအသင်းနှင့် 

‌ပါကစ္စတန်အသင်းတို၏့ ခြေစစ်ပဲွ အပ်ုစနုောက်ဆုံး 

အဆင့် ဒုတိယပွဲစဉ်ကို ဇွန် ၁၀ ရက် ညနေ ၅ နာရီ 

တွင် ရန်ကုန်မြု့ သဝဏ္ဏအားကစားကွင်း၌ ယှဉ်ပြိုင် 

‌ကစားကြမည်ဖြစ်သည်။

အဆိုပါပွဲစဉ်ကို  ယင်းနေ့ညနေ  ၄ နာရီ ၄၅ 

မိနစ်မှစတင်၍ MRTV HD Channel၊ MRTV Par-

liament Channel၊ MRTV Entertainment Chan-

nel နှင့် မြန်မာ့အသံရေဒီယိုတို့မှ တိုက်ရိုက်(Live) 

ထုတ်လွှင့်ပြသမည်ဖြစ်သည်။          (သတင်းစဉ်)

အာရှဖလားဘောလုံးပြိုင်ပွဲ
ခြေစစ်ပွဲ အုပ်စုနောက်ဆုံးအဆင့်

ဒုတိယပွဲစဉ် တိုက်ရိုက်ထုတ်လွှင့်မည်

စာမျက်နှာ- ၁၈ဆောင်းပါး

 ဖြူစင်သောနှလုံး ကြည်လင်သော 
အပြုံးများဖြင့် ကမ ္ဘာဆုံးတိုင် ခုိင်မြဲ 
နေမည့် နှစ်နိုင်ငံချစ်ကြည်ရေး

တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်များတွင် မိုးသည်းထန်စွာ
ရွာသွန်းခြင်းနှင့်အတူ လေပြင်းတိုက်ခတ်ခြင်း၊ 

မိုးထစ်ချုန်းခြင်းတို့ ဖြစ်ပေါ်နိုင်

နေပြည်တော်     ဇွန်     ၈
‌‌ယနေ့ညနေ   ၄ နာရီခွဲအချနိ်   တိုင်းထွာချက်များအရ 

ကပ္ပလီပင်လယ်ပြင်နှင့်      ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်တို့တွင် 
မုတ်သုံ‌လေအားကောင်းရာမှ   အားအလွန်ကောင်းနေခြင်း 
ကြောင့်လည်းကောင်း၊  အရှေ့ဘက်မှ  ရွ ေ့လျားလာသော 
လေပွေလှိုင်းများ၏  အရှိန်ကြောင့်လည်းကောင်း   ယနေ့ 

ညနေမှ ဇွန် ၁၅ ရက်အတွင်း နေပြည်တော်၊ ရန်ကုန်တိုင်း 
ဒေသကြီး၊  မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊  ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး၊ 
မကွေးတိုင်းဒေသကြီး၊  စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး၊  ဧရာဝတီ 
တိင်ုးဒေသကြီး၊ တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီး၊ ကချင်ပြည်နယ်၊ 
ကယားပြည်နယ်၊ ကရင်ပြည်နယ်၊ ချင်းပြည်နယ်၊ မွန်ပြည် 
နယ်၊ ရခိုင်ပြည်နယ်နှင့်          စာမျက်နှာ ၂၂ ကော်လံ ၄ ‌q
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