
ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၄)၊ အမှတ်(၃၁၅)
၁၃၈၆ ခုှစ်၊ တေပါင်းလဆန်း  ၁  ရက်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၇  ရက်၊  ကာသပေတးေန့

အမှားအမှန် ပိုင်းြခားသိြမင ်ြမဝတီေန့စ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

သဒ ါတရားလည်းရိှ၊ သလီှင့လ်ည်းြပည့စ်ု၊ံ 

အြခံအရံလည်းများ၊ စည်းစိမ်ဥစ ာလည်း

ရိှေသာသသူည် သွားေလရာရာအရပ်ရပ်၌ 

အပူေဇာ်ခံရ၏။                          ဓမ ပဒဓမ ပဒ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်၏ဇနီး ေဒ ကကလှ 

ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသမီးေရးရာအဖွဲချပ်၏ (၂၁)ကိမ်ေြမာက် ှစ်ပတ်လည်အစည်းအေဝးဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားသို တက်ေရာက်ချးီြမင့်

ေနြပည်ေတာ်    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၂၆

ြမန်မာိင်ုင ံအမျိးသမီးေရးရာအဖဲွချပ်

၏ (၂၁)ကမ်ိေြမာက် ှစ်ပတ်လည်အစည်း

အေဝးဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကိ ုယေန့နံနက်

ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ ြမန်မာိင်ုင ံအမျိး

သမီးေရးရာအဖဲွချပ်ုံး သရီရိတနာခန်းမ၌ 

ကျင်းပရာ      ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်၏ 

ဇနီး ြမန်မာိင်ုငအံမျိးသမီးေရးရာအဖဲွချပ် 

ဂုဏ်ထူးေဆာင်နာယက ေဒ ကကလ ှ

တက်ေရာက်ချးီြမင့်သည်။

အခမ်းအနားသို ြမန်မာိင်ုငအံမျိးသမီး

ေရးရာအဖွဲချပ ်ဂုဏ်ထူးေဆာင်နာယက 

ေဒ ခင်သက်ေဌး၊ ြမန်မာိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာ 

အမျိးသမီးေကာ်မတဦက    လမူ ဝန်ထမ်း၊ 

ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထား

ေရးဝန်ကီးဌာန    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ေဒါက် တာစိုးဝင်း၊ ဒတုယိဝန်ကီး ဦးစိုးကည်၊ 

ြမန်မာိင်ုငလံုံးဆိုင်ရာအမျိးသမီးေကာ်မတ ီ

အဖွဲဝင်များ၊     ြမန်မာိုင ငံအမျိးသမီး

ေရးရာအဖွဲချပ်နာယကများ၊     ဥက   

ှင့်  ဗဟိုအလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲဝင်များ၊ 

                  စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၃ စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၃ 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်၏ဇနီး ြမန်မာိင်ုငအံမျိးသမီးေရးရာအဖဲွချပ် ဂဏ်ုထူးေဆာင်နာယက ေဒ ကကလှ ြမန်မာိင်ုင ံအမျိးသမီး 

ေရးရာအဖွဲချပ်၏ လ ပ်ရှားေဆာင်ရွက်မ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများကိ ုလှည့်လည်ကည့် စ်။

ဝါးခယ်မမိနယ်၌ ယခုေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင်
ဆီထွက်သီးှံေနကာ ၆၀၈၂ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီး စာ - ၃ သို

၂၀၂၅ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲအေထာက်အကူြပ 
ဓာတုေဗဒဘာသာရပ်ဆိုင်ရာ သိေကာင်းစရာများ စာ - ၂၄ သို



၂၇-၂-၂၀၂၅၂ အာေဘာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၇  ရက်)(၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၇  ရက်)

လူမ ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရးလုပ်ငန်း
ြမန်မာုိင်ငံရိှြပည်သူအများစုမှာ သူတစ်ပါးအခက်အခဲရိှလ င် ုိင်းပင်းကူညီတတ်သည့် စိတ်ထားရှိသ ူ

များြဖစ်သည်။ ြမန်မာိုင်ငံတွင ်သဘာဝေဘးှင့်ǧကံသည့်အခါတိုင်း ြပည်သူအများစုလှဒါန်းေငွများမှာ

လည်းအားရဖွယ်ေကာင်းလှသည်။ ထိုအလှေငွများြဖင့် သဘာဝေဘးǧကံေတွသူများကို ကယ်တင်

ေစာင့ေ်ရှာက်ေပးြခင်းမှာလည်း လမူ ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ြခင်းဟဆုိုိင်ုသည်။ လမူ ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်

ြခင်းလပ်ုငန်းများမှာ ဘာသာေရးအရလည်း လွန်စွာမွန်ြမတ်သည့လ်ပ်ုေဆာင်ချက်ြဖစ်သည်။ အားနည်းသူ

ကိုေဖးကူြခင်း၊  ကိုယ်ချင်းစာနာစိတ်ြဖင့်ေဆာင်ရွက်ြခင်းေကာင့် ကူညီေစာင့်ေရှာက်ခံရသူတိုစိတ်တွင ်

ဝမ်းသာပီတိြဖစ်ကသည်မှာ အမှန်ပင်ြဖစ်သည်။

လူမ ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရးလုပ်ငန်းများသည် အစုိးရတစ်ရပ်အေနြဖင့် မြဖစ်မေနေဆာင်ရွက်ေပး 

ရမည့လ်ပ်ုငန်းြဖစ်သည်။ ြပည်သလူထူကုိ ုအမှန်တကယ်တိက်ုိက်ုအကျိးြပရန် ရင်းီှးြမပ်ံှသည့လ်ပ်ုငန်း 

များလည်းြဖစ်သည်။   ြမန်မာိုင်ငံတွင်  လူမ ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ိုင်ေရး ေရးဆွဲြပ  ာန်းထားသည့် 

“ြမန်မာိုင်ငံ၏လူမ ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရး အမျိးသားအဆင့်မဟာဗျဟာစီမံချက်(၂၀၁၄)”ကို

ေရးဆွဲေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ယခုအခါ(၁၀)ှစ်ြပည့်ေြမာက်ခဲ့ပီြဖစ်သည်။ လူမ ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရး

လုပ်ငန်းတွင် အပိုင်းှစ်ပိုင်းရှိသည်။ ပထမပိုင်းအေနြဖင့် လုပ်ငန်းရှင်ှင့်အလုပ်သမားတိုက အချိးကျ

ထည့်ဝင်ပီး ိုင်ငံေတာ်မှလည်း သင့်တင့်သည့်ထည့်ဝင်မ များြဖင့်ေဆာင်ရွက်သည့ ်လူမ ေရးအာမခံစနစ် 

(Social Insurance System)ြဖစ်ပီး   အလုပ်သမားဝန်ကီးဌာနေအာက်ရှိ လူမ ဖူလုံေရးအဖွဲတို

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။ ဒုတိယပုိင်းအေနြဖင့် ုိင်ငံေတာ်မှမတည်ထည့်ဝင်ေငွှင့် ပုဂ လိကေစတနာရှင်

များက ထည့်ဝင်ေငွများြဖင့်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့ ်လူမ ေရးေထာက်ပံ့မ အစီအစ်(Social Assistance 

Scheme)တိုြဖစ်သည်။ ဒုတိယပိုင်းကို လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့်ြပန်လည်ေနရာချထားေရး

ဝန်ကီးဌာနက ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။

လူမ ကာကွယ်ေစာင့ ်ေရှာက်ေရးဆိုင်ရာ အမျိးသားေကာ်မတီဥက    ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စဒီတုယိဥက    ဒတုယိဝန်ကီးချပ် ဒုတိယဗုိလ်ချပ်မှးကီးစုိးဝင်းသည် ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၂၄ ရက်တွင်

ကျင်းပသည့ ်လူမ ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရးဆိုင်ရာ အမျိးသားေကာ်မတီအစည်းအေဝး၌ အမှာစကား

ေြပာကားစ် “လူမ ကာကွယ်ေစာင့ ်ေရှာက်ေရးလုပ်ငန်းများ ပိုမိုေဆာင်ရွက်ိုင်ေရးအတွက် ယခု“လူမ ကာကွယ်ေစာင့ ်ေရှာက်ေရးလုပ်ငန်းများ ပိုမိုေဆာင်ရွက်ိုင်ေရးအတွက် ယခု

အချနိ်ကတည်းကပင် အစီအမံများချမှတ်ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ယခုအချနိ်တွင် ိုင်ငံေတာ်မှအချနိ်ကတည်းကပင် အစီအမံများချမှတ်ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ယခုအချနိ်တွင် ိုင်ငံေတာ်မှ

ရရှိသည့်ရန်ပုံေငွြဖင့် ေထာက်ပံ့ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊  ေနာင်တစ်ချနိ်တွင်  တိုးြမင့်ေထာက်ပံ့မ များ ရရှိသည့်ရန်ပုံေငွြဖင့် ေထာက်ပံ့ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊  ေနာင်တစ်ချနိ်တွင်  တိုးြမင့်ေထာက်ပံ့မ များ 

ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်အတွက် ယခုကတည်းကပင် ကိတင်ြပင်ဆင်ထားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အလားတူေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်အတွက် ယခုကတည်းကပင် ကိတင်ြပင်ဆင်ထားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အလားတူ

အလုပ်ရှင်များအေနြဖင့်လည်း မိမိတိုဝန်ထမ်းများအား ပုံစံအမျိးမျိးြဖင့် ေထာက်ပံ့ိုင်ေရး ေမ ာ်မှန်းအလုပ်ရှင်များအေနြဖင့်လည်း မိမိတိုဝန်ထမ်းများအား ပုံစံအမျိးမျိးြဖင့် ေထာက်ပံ့ိုင်ေရး ေမ ာ်မှန်း

စ်းစားေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အဓိကအားြဖင့် လက်ရှိေဆာင်ရွက်ေနသည့် လုပ်ငန်းများစ်းစားေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အဓိကအားြဖင့် လက်ရှိေဆာင်ရွက်ေနသည့် လုပ်ငန်းများ

သာမက ေနာင်တွင်ိင်ုငေံတာ်၏ေငေွကးက  အေပ မတူည်၍ ေထာက်ပံေ့ရးအစအီစ်များကိ ုေဆွးေွးသာမက ေနာင်တွင်ိင်ုငေံတာ်၏ေငေွကးက  အေပ မတူည်၍ ေထာက်ပံေ့ရးအစအီစ်များကိ ုေဆွးေွး

ေပးကေစလိုေကာင်း” ေပးကေစလိုေကာင်း” ထည့်သွင်းေြပာကားခဲ့သည်။

ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ ်ိင်ုငတံကာှင့ဆ်က်စပ်၍ လမူ ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ေရးလပ်ုငန်းများ ချတ်ိဆက်

ေဆာင်ရွက်ိင်ုေရး၊ ေကာင်းမွန်သည့က်ျင့ထ်ုံးများကိ ုအဖဲွဝင်ိင်ုငအံချင်းချင်းဖလှယ်ိင်ုေရးရည်ရွယ်လျက်

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာလူမ ဖူလုံေရးအသင်းှင့် ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ အဆိုပါအသင်းမှာ 

၁၉၂၇ ခုှစ် ေအာက်တိုဘာလ ၄ ရက်မှစ၍ ိုင်ငံေပါင်း ၁၆၃ ိုင်ငံမှ အသင်းအဖွဲအစည်းေပါင်း ၃၃၈ ဖွဲ

ြဖင့်  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ ထိုြပင် အာဆီယံလူမ ဖူလုံေရးအသင်းကိုလည်း လူမ ဖူလုံေရး

ဆိင်ုရာေကာင်းမွန်သည့အ်ေတွအǧကံများှင့ ်အေလအ့ကျင့မ်ျားမ ေဝိင်ုရန်ရည်ရွယ်၍ သေဘာတညူခီျက်

စာခ န်လ ာကိ ု၂၀၁၅ ခှုစ် စက်တင်ဘာလ ၁၀ ရက်တွင်  အဖဲွဝင်အြဖစ်ဝင်ေရာက်ခဲ့ပီး အာဆယီ ံ ၁၀ ိင်ုငမှံ 

လူမ ဖူလုံေရးအဖွဲအစည်းအခ ု၂၀ ြဖင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီေနြဖင့ ်လမူ ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ေရးှင့ပ်တ်သက်၍  လမူ ကာကွယ်

ေစာင့ေ်ရှာက်ေရးဆိင်ုရာ ေငေွကးအေထာက်အပံေ့ပးေရးအစအီစ်ြဖစ်သည့ ်အသက် ၈၅ ှစ်ှင့အ်ထက် 

သက်ကီးပဂု ိလ်များအားေထာက်ပံသ့ည့ ်လမူ ေရးပင်စင်အစအီစ်ှင့က်ိယ်ုဝန်ေဆာင်မခိင်များှင့ ် ၎င်းတိုမှ

ေမွးဖွားလာသည့အ်သက်ှစ်ှစ်ေအာက် ကေလးသငူယ်များအား ေငေွကးေထာက်ပံြ့ခင်းအစအီစ်တိုမှ အကျိး

ခစံားခွင့ရိှ်သမူျားကိ ု၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာှစ်တွင် ြမန်မာစ့ီးပွားေရးဘဏ်ခဲွများမှတစ်ဆင့ေ်ထာက်ပံ့ိင်ုေရး 

စစီ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။ အသက်ှစ်ှစ်ေအာက်ကေလးငယ်အားလုံး eာဏ်ရည်ဖံွဖိးတိုးတက်ေစေရး

အတွက် ေဆာင်ရွက်ရာတွင် တစ်ဦးတစ်ေယာက်မ မကျန်ေစေရးကိလုည်း တာဝန်ရိှသမူျားက ေဆာင်ရွက်

ေပးကရမည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာိင်ုငတွံင် လမူ ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ေရးေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင် အကျိးခစံားခွင့(်၉)ရပ်ရိှသည်။ 

ယင်းတိုမှာ “ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်ေပးြခင်း၊ နာမကျန်းအကျိးခစံားခွင့၊် အလပ်ုလက်မဲအ့ကျိးခစံားခွင့၊် 

သက်ကီးအကျိးခံစားခွင့်၊ အလုပ်ခွင်ထိခိုက်မ အကျိးခံစားခွင့်၊ မိသားစုေထာက်ပံ့မ အကျိးခံစားခွင့်၊ 

မီးဖွားမ အကျိးခံစားခွင့်၊ ကျန်ရစ်သူမိသားစုအကျိးခံစားခွင့်ှင့်   ြပင်းထန်စွာထိခိုက်ဒဏ်ရာရသူများ

အကျိးခံစားခွင့်” တိုြဖစ်သည်။ ိုင်ငံတိုင်းတွင် လူမ ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရးလုပ်ငန်းများရှိေပရာ 

ြမန်မာိင်ုငတွံင်လည်း လမူ ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုတာဝန်ရိှ၍လပ်ုေဆာင်ြခင်းအြပင်

ေမတ ာှင့ေ်စတနာအြပည့ထ်ား၍ေဆာင်ရွက်ေနြခင်းြဖစ်၍ လမူ ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ေရးလပ်ုငန်းများ 

ပိုမိုေဆာင်ရွက်ိုင်ပါေစေကာင်း ဂုဏ်ြပေရးသားလိုက်ရေပသည်။   ။

ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊  တိင်ုးေဒသ

ကီး/ြပည်နယ်များမှ MSME လပ်ုငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်  

မမိတိို၏ လပ်ုငန်းတိုးချဲေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ စက်ပစ ည်း

ဝယ်ယူြခင်းှင့ ် ကုန်ကမ်းဝယ်ယူြခင်းတိုအတွက ်

လိအုပ်သည့ေ်ချးေငမွျားကိ ုြမန်မာစ့ီးပွားေရးဘဏ်၊  

ြမန်မာ့လယ်ယာဖံွဖိးေရးဘဏ်ှင့် ပဂု လကိဘဏ် 

(၁၆)ခုတိုမှ ထုတ်ေချးေပးလျက်ရှိပါသည်။ ေချးေငွ

အတိုး န်းများအေနြဖင့ ်Fixed Capital အနည်းဆုံး 

(၃၀%)ှင့်အထက် အသုံးြပမည့်ေချးေငွအတွက ်

တစ်ှစ်လ င်အတိုး န်း  ၃ %၊ Working  Capital 

(၁၀၀%) အသုံးြပမည့ေ်ချးေငအွတွက် တစ်ှစ်လ င် 

အတိုး န်း ၄ % ှင့ ် Credit Guarantee Insurance- CGI 

စနစ်ြဖင့ ်ထတ်ုေချးမည့ေ်ချးေငအွတွက် တစ်ှစ်လ င်

အတိုး န်း ၅ % တိုြဖင့် ေချးေငွများေလ ာက်ထား

ိင်ုပါသည်။ ေချးေငရွယလူိသုည့ ်MSME လပ်ုငန်းရှင်

များအေနြဖင့ ်သက်ဆိုင်ရာ ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ 

ေနြပည်ေတာ်၊ တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် MSME 

ေအဂျင်စီများှင့်ဆက်သွယ်၍      ေချးေငွများ

ေလ ာက်ထားိုင်ေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။

MSME ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးရန်ပုံေငွစီမံခန့်ခွဲမ အဖွဲ 

၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ှစ်(၈၀)ြပည့တ်ပ်မေတာ်ေန့ ဦးတည်ချက်များ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ှစ်(၈၀)ြပည့တ်ပ်မေတာ်ေန့ ဦးတည်ချက်များ

( က ) ဒိုတာဝန်အေရး(၃)ပါးကို အစ်အမဲ ဦးထိပ်ပန်ဆင်ပီး တပ်မေတာ်၏အဓိကလုပ်ငန်းကီး(၃)ခု

ြဖစ်သည့်  ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးတာဝန်၊  ေလ့ကျင့်ေရးတာဝန်ှင့်ြပည်သူအ့ကျိးြပလုပ်ငန်း

တာဝန်များအား ကျရာအခန်းက  မှအားသွန်ခွန်စိုက်ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

( ခ ) ိုင်ငံေတာ်ဖွံ ဖိးတိုးတက်ေရးှင့်  လက်နက်ကိုင်ပဋိပက များချပ်ငိမ်းပီး စစ်မှန်သည့်ထာဝရ

ငိမ်းချမ်းေရးရရှိရန်ေဆာင်ရွက်ရာတွင် ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ(၂၀၀၈ ခုှစ်)ှင့်တစ်ိုင်ငံလုံး

ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရး သေဘာတစူာချပ်(NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ဦးတည်

ေဆာင်ရွက်ေရး။

 ( ဂ ) ိုင်ငံေတာ်ှင့်  ိုင်ငံသားများအေပ ကျေရာက်လာိုင်သည့်   ေဘးအ ရာယ်များမှကာကွယ်

ေစာင့်ေရှာက်ေရး၊ ြပည်သူလူထု၏လူမ ဘဝလုံြခံေရးှင့်လူမ စီးပွားဘဝဖွံဖိးတိုးတက်ေရးတိုကို

ဘက်ေပါင်းစုံက ကူညီေဆာင်ရွက်ေပးေရး။

( ဃ ) ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိ ုအေြခခသံည့ ်ြပည်ေထာင်စုကီးေပ ထွန်းလာေစ ေရး အေရးေပ 

ကာလဆုိင်ရာ ြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်ပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ

ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပိုင်ေရး တပ်မေတာ်က လိုအပ်သည်များ

ကူညီေဆာင်ရွက်ေပးေရး။

ထားဝယ်   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၂၆ထားဝယ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၆

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး   ထားဝယ်မိနယ  ်

ေကျးလက်ေဒသဖွံ ဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက 

သေြပေချာင ်းေကျးရ ွာ၌   ေရရရှိေရးလုပ ်ငန ်း

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ကိ ုေဖေဖာ်ဝါရလီ ၂၆ ရက် နနံက်ပိင်ုး

တွင် တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးေကာင်း သရိ

သည်။

ထိသုိုစစ်ေဆးရာတွင် ထားဝယ်မိနယ် ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ သာသာ

ရည်ှင့်  တာဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာဝန်ထမ်းများသည ်

သေြပေချာင်းေကျးရွာ၌ ေကျးရွာသ၊ူ ေကျးရွာသားများ 

ေသာက်သုံးေရရရိှေရးအတွက် အကျယ် ၆ ေပ၊ အနက် 

ေပ ၂၀ ရိှေသာ လက်တူးတွင်းတစ်တွင်းှင့ ် အကျယ် 

၅ ေပ၊ အနက် ၇ ေပရိှေသာ လက်တူးတွင်းတစ်တွင်း 

တူးေဖာ်ြခင်းှင့် ြခံစည်းိုးကာရံြခင်းလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ကို ကည့် စစ်ေဆးပီး မိနယ်

ဦးစီးမှးက ေကျးရွာေရရရိှေရးေကာ်မတဝီင်များအား 

လက်တူးတွင်းှင့် ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများကုိ  ေရရှည်

တည်တံ့ေအာင်ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်းကရန် ေဆွးေွး

မှာကားပီး   လိုအပ်သည်များ  ေပါင်းစပ်ညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

အဆိပုါလက်တူးတွင်းတူးေဖာ်ြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ု

ယခဘု  ာေရးှစ်တွင်   ြပည်ေထာင်စရုန်ပုေံငကွျပ်  

၇၅ သိန်းြဖင့် ဌာနမှတာဝန်ယူ၍  ၂၀၂၄ ခုှစ် ဇွန်လ 

၅ ရက်မှစတင်ေဆာင်ရွက်ရာ ယခုအခါလုပ်ငန်းများ

အားလုံးရာ န်းြပည့်ပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း   သိရ

သည်။

အိပိုးပိုး

ထားဝယ်မိနယ်၌ ေရရရှိေရးလုပ်ငန်း

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

 

သဇင် (FM)အသံလ င့်အစီအစ်
၂၇-၂-၂၀၂၅(ကာသပေတးေန့)၂၇-၂-၂၀၂၅(ကာသပေတးေန့)

၁။ ဝ၆:၃ဝ ခံစားနားဆင် ြမန်မာသံစ်

၂။ ၁၀:၀၀ Internet Pages

၃။ ၁၄:၃ဝ Live For You

၄။ ၁၇:၀ဝ အုပညာခရီးလမ်း

၅။ ၁၈:၂၀ Thazin Request Song

၆။ ၂၁:၂ဝ လွမ်းသဝဏ်လ ာ



၃ြပည်တွင်းသတင်း၂၇-၂-၂၀၂၅

ဝါးခယ်မ   ေဖေဖာ်ဝါရီ    ၂၆ဝါးခယ်မ   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၂၆

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး    ေြမာင်းြမ 

ခိင်ု ဝါးခယ်မမိနယ်၌ ယခေုဆာင်းသီးံှ 

စုိက်ပျိးရာသီတွင်  ဆီထွက်သီးံှေနကာ 

၆၀၈၂ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း 

ေြမာင်းြမခိုင ်     စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန   

ဦးစီးမှး  ေဒ ခင်ေဌးြမင့၏်ေြပာြပချက်အရ 

သိရသည်။

ဝါးခယ်မမိနယ်၌   ယခေုဆာင်းသီးံှ 

စုိက်ပျိးရာသီတွင်  ဆီထွက်သီးံှေနကာ 

၆၇၅၈  ဧကလျာထားပီး   ၂၀၂၄  ခုှစ် 

ေအာက်တိုဘာလပထမပတ်က   စတင် 

စုိက်ပျိးခ့ဲရာ   လက်ရိှအချန်ိထိ   ဆီထွက်

သီးှံေနကာ  ၆၀၈၂ ဧက  စိုက်ပျိးပီးစီး 

ပီြဖစ်ေကာင်း၊   စိုက်ပျိးရန်ကျန်သည့ ်     

ေနကာများကို   ဆက်လက်စိုက်ပျိးေန

ေကာင်း သိရသည်။

''ဝါးခယ်မမိနယ်အတွင်းမှာ    ဒီှစ် 

ေနကာ  ၆၇၅၈  ဧက လျာထားစိုက်ပျိး 

ေနပါတယ်။  အခုချနိ်ထိ ၆၀၈၂ စိုက်ပျိး 

ပီးစီးပီြဖစ်ပါတယ်။     စိုက်ပျိးထားတဲ ့

ေနကာေတွ    အထွက် န်းေကာင်းေစဖို၊ 

ပိုးမ ားအ ရာယ်ကင်းရှင်းေစဖို  ေဆာင် 

ရွက်ေပးေနပါတယ်။ ေနကာက ေြမအမျိး 

အစားေပ မူတည်ပီး     အထွက် န်းေတွ 

မတူညီတဲ့    အေြခအေနေတွရှိပါတယ်။    

ဒါေကာင့်    အထွက် န်းနည်းတဲ့ေြမယာ 

ေတွကို တစ်မိနယ်လုံးအေနနဲ့အထွက ်

တိုးေအာင်  ခိုင်နဲ့မိနယ ်  စိုက်ပျိးေရး 

ဦးစီးဌာနနဲ့       ေတာင်သူေတွပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်ေနပါတယ်''  ဟ ု  ေဒ ခင်ေဌးြမင့ ်

ကေြပာသည်။

ဝါးခယ်မမိနယ်၌ ဆထွီက်သီးံှေနကာ 

အပါအဝင် ေဆာင်းသီးံှများ ရာ န်းြပည့် 

စိုက်ပျိးိုင်ရန်ှင့်        ရိတ်သိမ်းိုင်ရန် 

အတွက် ေဒသခံေတာင်သူများ၊   စုိက်ပျိး

ေရးဦးစီးဌာန၊ စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာန၊ 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲတို  ပူးေပါင်းေဆာင ်

ရွက်ေန ေကာင်း၊   ဆီထွက်သီးှံစိုက်ပျိး 

ထုတ်လုပ်သူများှင့်    ဆက်စပ်သူများ 

အားလုံးအေနြဖင့ ် မမိိိင်ုငဖံွံဖိးတိုးတက် 

ေရးကိ ုအစ်ေမ ာ်ေတွးလျက် ိင်ုငအံတွင်း 

စားသုံးဆီဖူလုံေရးှင့ ်    ြပည်ပသိုတင်ပို 

ိုင်ေရးအတွက်    ဆီထွက်သီးှံများကို  

ပန်းတိုင်အထွက် န်းရရှိေရး ေဆာင်ရွက် 

ရန်လိုေကာင်း၊  ဆီထွက်သီးှံအများဆုံး 

စိက်ုပျိးသည့ ်တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ် 

များ၌      ပန်းတိုင်ရည်မှန်းချက်အတိုင်း 

ထွက်ရိှေစေရး စိက်ုပျိးေဆာင်ရွက်ကရန် 

လိုေကာင်း သိရသည်။          

ေကျာ်ေကျာ်လင်း

ဝါးခယ်မမိနယ်၌ ယခုေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် ဆီထွက်သီးှံေနကာ ၆၀၈၂ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီး

စ့်ကိုင်    ေဖေဖာ်ဝါရီ    ၂၆စ့်ကိုင်    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၂၆

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ဆည် 

ခိုင်  စ့်ကိုင်မိနယ ်  ေကျးလက်ေဒသ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနှင့ ်ေကျာက် 

ဆည်ခုိင်    ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရး

ဦးစီးဌာနတုိပူးေပါင်း၍  က န်းဦးေကျးရွာ 

၌      မီးခိုးြမေငွှင့်ေလထုညစ်ညမ်းမ 

တားဆီးကာကွယ်ေရးဆိင်ုရာအသပိညာ

ေပးေဟာေြပာပွဲကိ ု ေဖေဖာ်ဝါရီလ   ၂၅ 

ရက်က ကျင်းပသည်။ 

ေရှးဦးစွာ ေကျာက်ဆည်ခိင်ုပတ်ဝန်း 

ကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာန     ဦးစီးမှး 

ဦးမျိးသီဟက      သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်

ကာကွယ်ထိန်းသိမ်းေရးှင့ ်   ရာသီဥတု

ေြပာင်းလမဲ ေဂဟစနစ်များ ေကာင်းမွန်ေစ 

ေရးအတွက်    ြပည်သူများပူးေပါင်းပါဝင ်

ေဆာင်ရွက်ရမည့ ်မီးခိုးြမေငွှင့်ေလထု

ညစ်ညမ်းမ         တားဆီးကာကွယ်ေရး

အေကာင်းသေိကာင်းစရာများကိ ုေဆွးေွး 

ေဟာေြပာသည်။ 

ယင်းေနာက် စ့က်ိင်ုမိနယ်ေကျးလက် 

ေဒသ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီး

မှး     ေဒ ခင်မီမီေအာင်က    ေကျးရွာေန

ြပည်သူများ      သန့်ရှင်းေသာသဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင်ှင့ ်ေကာင်းမွန်ေသာလူေန

မ စနစ်များရရိှေစရန် ေကျးရွာများ၌အမ  က် 

ကန်များေဆာင်ရွက်ထားပီး အမ  က်များ 

စနစ်တကျစွန့်ပစ်ေရး၊ ေကျးရွာဝန်းကျင ်

သန့် ရှင်းေရးလပ်ုငန်းများ စေုပါင်းေဆာင် 

ရွက်ေရး၊ သစ်ေတာသစ်ပင်များကာကွယ် 

ထိန်းသိမ်းေရး  စသည့်အေကာင်းအရာ 

များကို ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် အသပိညာေပးေဟာေြပာပဲွ 

သို  တက်ေရာက်လာသည့် ေကျးရွာရပ်မိ 

ရပ်ဖများှင့ ်  ေကျးရွာသူ၊  ေကျးရွာသား 

များက   မီးခိုးြမေငွှင့်ေလထုညစ်ညမ်း 

မ  တားဆီးကာကွယ်ေရးဆိင်ုရာေဆွးေွး

ေဟာေြပာသည့်အေကာင်းအရာများှင့ ်

စပ်လျ်း၍ သိရှိလိုသည်များကိုေမးြမန်း 

ေဆွးေွးရာ တာဝန်ရိှသမူျားက ြပန်လည် 

ရှင်းလင်းေြဖကားေပးပီး အသပိညာေပး 

လက်ကမ်းစာေစာင်များကုိ ြဖန့်ေဝေပးခ့ဲ 

ေကာင်း သိရသည်။ 

အဆိပုါက န်းဦးေကျးရွာ၌ ေကျးလက် 

စ့်ကိုင်မိနယ် က န်းဦးေကျးရွာ၌ မီးခိုးြမေငွှင့် ေလထုညစ်ညမ်းမ တားဆီးကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ
အသိပညာေပးေဟာေြပာ

ေဒသ      ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ

ေဒသခြံပည်သမူျား    အလပ်ုအကိင်ုအခွင့ ်

အလမ်းှင့်    မိသားစုဝင်ေငွတိုးပွားေရး 

အတွက် ၂၀၁၅ - ၂၀၁၆ ဘ  ာှစ်မှစတင် 

၍  ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းအရင်း

မေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုံေငွ     ေငွကျပ ်

သိန်း ၃၀၀ ြဖင့် စိုက်ပျိးေရး၊  ေမွးြမေရး၊ 

အေရာင်းအဝယ်လုပ်ငန်းှင့ ်    အသက်

ေမွးဝမ်းေကျာင်းလပ်ုငန်း စသည့ဝ်င်ေငတွိုး 

လုပ်ငန်းများကို      လည်ပတ်လုပ်ကိုင်

လျက်ရိှပီး     ယခှုစ်တွင်    ဒသမအကမ်ိ

ေြမာက်  စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများကုိ ေအာင် 

ြမင်စွာေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း   သိရ 

သည်။ 

ေကျာ်စွာ(စ့်ကိုင်)

ေရɫ ဘို    ေဖေဖာ်ဝါရီ    ၂၆ေရɫ ဘို    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၂၆

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ေရɫ ဘိုမိနယ်  

ဆည်ေြမာင်းှင့ ်ေရအသုံးချမ စမီခံန့် ခဲွေရး 

ဦးစီးဌာနမှကီးမှး၍   ေရɫ ဘိုခိုင် ေရɫ ဘို

မိရှ ိ  မဟာန ာကန်ေတာ်သာယာလှပ 

ေရး၊    ေသာက်သုံးေရှင့်စိုက်ပျိးေရများ  

ပိုမို  သိုေလှာင်ထားရှိိုင်ေရးတိုအတွက ်

သဲန်ုးတူးေဖာ်ြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ု ၂၀၂၄ 

ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလ ၁၆ ရက်က စတင်ေဆာင်

ရွက်ခဲ့ရာ  ယခုအခါလုပ်ငန်းများ ရာ န်း 

ြပည့်     ေဆာင်ရွက်ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း  

ေရɫ ဘိခုိင်ု  ဆည်ေြမာင်းှင့ေ်ရအသံုးချမ  

စီမံခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

ထိသုို မဟာန ာကန်ေတာ်တွင် သဲန်ုး 

များ    တူးေဖာ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ြခင်းေကာင့ ်

ကန်အတွင်း၌  ယခင်ကထက်  ေရဂါလန် 

ေပါင်း  ၁၀   သန်းခန့်    ပိုမိုသိုေလှာင်ိုင ်

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊    ထိုကန်ေတာ်အတွင်း 

သို  ေရစီးဝင်မ အေနြဖင့ ်သဖန်းဆပ်ိဆည် 

မှေရကို ကင်းတပ်ေရလ ဲဆည်မှတစ်ဆင့် 

လက်ဝဲတူးေြမာင်းသိုစီးဆင်းေစပီး ထိုမှ 

တစ်ဆင့ ်မဟာန ာကန်ေတာ်အတွင်းသုိ 

စီးဝင်ေစလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

“အဲဒီ သဲုန်းတူးေဖာ်ြခင်းလုပ်ငန်းကိ ု

တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ     ခွင့်ြပေငွနဲ့  

ပီးခဲတ့ဲ ့၂၀၂၄ ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလ ၁၆ ရက်က  

စတင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့တာြဖစ်ပီး လုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့တဲ့   ရက်ေပါင်း  ၅၀ ေကျာ် 

အတွင်းမှာ သဲုန်းကျင်းေပါင်း ၁၆၀၀၀ 

ေကျာ်ကိ ုတူးေဖာ်ိင်ုခဲပ့ါတယ်"ဟ ု ေရɫ ဘိ ု

ခိုင်    ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ စီမံ 

ခန့် ခဲွေရးဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက

ေြပာသည်။

ေရɫ ဘိုမိရှိ   မဟာန ာကန်ေတာ်၏ 

ကန်ေရအြပည့်ေရေလှာင်ပမာဏမှာ  ေရ

ဂါလန်သန်ိးေပါင်း ၂၉၀၀ ခန့်အထ ိသိေုလှာင် 

ထားိင်ုပီး ေရɫ ဘိုမိသို ေန့စ် ေသာက်သုံး 

ေရဂါလန်ေပါင်း ၂၂ သိန်းခန့် ြဖန့်ေဝေပး 

လျက်ရှိသည့်အြပင ်   စိုက်ပျိးေရများကိ ု

လည်း ြဖန့်ေဝေပးေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ    မဟာန ာကန်ေတာ်ြပြပင်

ထိန်းသိမ်းြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ု    ၂၀၁၉ 

ခုှစ်က  တစ်ကိမ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး  ယခု 

တစ်ခါ သဲန်ုးတူးေဖာ်ြခင်းလပ်ုငန်း ထပ်မ ံ

ေဆာင်ရွက်လိက်ုြခင်းေကာင့ ်  ေရဂါလန် 

၁၀  သန်းခန့်  ပိုမိုသိုေလှာင်ထားိုင်မည်

ြဖစ်ကာ    ေသာက်သုံးေရှင့ ်    စိုက်ပျိး 

ေရများကုိ ယခင်ကထက် ပုိမုိလံုေလာက် 

စွာ ြဖန့်ေဝေပးိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရ

သည်။                               

ေဆာင်းဦး

ေရɫ ဘိုမိရိှ မဟာန ာကန်ေတာ် သဲန်ုးတူးေဖာ်ြခင်းလပ်ုငန်းများ 

ရာ န်းြပည့်ေဆာင်ရွက်ပီးစီး



၄ ဂ ဝင်စာေပှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၇-၂-၂၀၂၅

ေရɫ ဥေဒါင်း

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

ဤအေကာင်းကိသုလိ င်  ကိယု့က်ိယ်ု 

ကိုယ် ြပြပင်ယူိုင်သည်မဟုတ်ပါေလာ 

ဟ ုေမးဖွယ်ရာရိှ၏။ မြဖစ်ိင်ုဟ ုက ု်ပ်က 

အေြဖေပးလိသုည်။ ဥပမာ ေဆးရည်မစမ်ိ 

ခဲ့ရေသာ သားေရစိမ်းသည ်ဘယ်ေတာ့မှ 

ူးူးနပ်နပ်မရှိဘဲ က ပ်ဆတ်ဆတ်ြဖစ်ရ 

မည်ကဲ့သိုပင်။      ေကာလိပ်ေကျာင်း၏ 

အေဆာက်အအုသံည်လည်းေကာင်း၊ ြမက် 

ခင်းှင့တ်ကွ ေြမယာကွက်လပ်များသည် 

လည်းေကာင်း၊  ဆရာများ၏အမူအရာ 

သည်လည်းေကာင်း၊     ေအာက်တန်း 

ေကျာင်းသားများထက် (အနည်းှင့အ်များ) 

သပ်သပ်ရပ်ရပ်ရှိသူအချင်းချင်း ဆက်ဆံ 

ကရြခင်းသည်လည်းေကာင်း၊ မမိတိိုတစ် 

ေတွသည်  သာမန်အရပ်သားများထက ်

သာသည်ဟူေသာစိတ်ထားမျိး     အခါ 

ခပ်သိမ်း ရိှေနကြခင်းသည်လည်းေကာင်း 

ငယ်ရွယ်သမူျားအဖိုရာ၌ စတ်ိကီးဝင်ြခင်း 

(ေကာင်းေသာအဓိပ ာယ်ှင့်  သုံးသည်) 

ြဖစ်ေစိင်ုသည်ဟ ုက ု်ပ် ယုံကည်သည်။ 

(ဤေခတ် တက သိလ်ုေကျာင်းသား၊ေကျာင်း 

သူများသည်  'ေသာေကာ   ေရာေကာ' 

ြဖစ်ေနေသာေကာင့်    ဦးထွန်းရှိန်ှင့် 

ဦးကွန်းကဲသ့ိုေသာ ေရှး ရန်ကန်ုေကာလပ်ိ 

ေကျာင်းသားများလိ ု  ဤကိစ တွင်   မမီ 

ေတာ့ဘဲ ရှိချင်ရှိမည်။ သိုရာတွင် သာမန် 

အရပ်သ၊ူ အရပ်သားများထက်မကူား သာ 

လျက်ပင်ရှိသည်ကိ ုက ်ုပ်ေတွရသည်။) 

က ်ုပ်အဖိုရာ၌   ဤချိငဲ့ချက်ေကာင့ ်

'ဦးေခါင်းလ ိး' ချင်ေသာစတ်ိဓာတ် (Inferi-

ority Complex) ဝင်လာသည်ဟ ုဆိလုိပုါ 

သည်။ ဦးေခါင်းမလ ိးဘ ဲဦးေခါင်းေထာင် 

ြခင်းသည ်  ဟန်ကီးပန်ကီးလုပ်ြခင်းှင့ ်

မေရာေထွးေစဖို   သတိြပေစလိုသည်။ 

ဟန်ကီးပန်ကီးလပ်ုြခင်းသည် မေကာင်း။ 

ဦးေခါင်းေထာင်ြခင်းသည ်ေကာင်းသည ်

ဟု ဆိုလိုပါသည်။

သာဓုေခ ရြခင်းသာဓုေခ ရြခင်း
ထိုညတွင်မှ  က ်ုပ်သည်  မည်သည့် 

နည်းှင့မ်  ြပန်၍မရုိင်ေတာ့သည့် အခွင့် 

အေရးဆုံး ံးမ ကို  လ  က်လှဲစွာှေြမာမိပါ 

ေတာ့သည်။ သိုေသာ် ေကာလိပ်ေကျာင်း 

မေနုိင်ြခင်းမှာ  က ု်ပ်၏အြပစ်မဟုတ်။ 

အတိတ်ကံ၏ညံ့ဖျင်းမ ြဖစ်သည်ဟု ဆုံး 

ြဖတ်လိက်ုသြဖင့ ်ဝမ်းနည်းေလာက်ေအာင် 

မရှိပါ။ အတိတ်ကံကိုချပီး ဝမ်းနည်းြခင်း 

သည်  က ်ုပ်၏ဝါသနာမဟုတ်ပါ။   ထို 

ေကာင့လ်ည်း က ု်ပ်သည် တြခားလမူျား 

ထက်  လူလားေြမာက်ကတည်းက  စိတ် 

ဆင်းရဲမ နည်းခဲပ့ါသည်။ ေတွးပီးေဆွးြခင်း 

ဟူ၍ အလွန်နည်းြခင်းကိ ုဆိုလိုပါသည်။ 

ထိစု်က က ု်ပ်သည် ဒတုယိအမ်ိေထာင် 

ှင့်  သားေလးတစ်ေယာက်ရခဲ့ပီြဖစ်ရာ 

၎င်းကိ ုမည်သည့န်ည်းှင့မ်ဆိ ုတက သိလ်ု 

သို ပိုြဖစ်ေအာင်ပိုပီး ၎င်း၏တိုးတက်မ  

များကိ ုေစာင့်ကည့ေ်လလ့ာမည်ဟ၍ူပင် 

ဆုံးြဖတ်ခဲ့၏။  သိုရာတွင်  က ်ုပ်၏အိမ် 

ေထာင်ေရးအဆင်မေြပမ ေကာင့ ်   သား 

ေလးမှာ  ၁ဝ  တန်းှင့် အလုပ်လုပ်ရပီး 

(၁၉၅၆ ခုှစ် ဖဆပလအစိုးရက က ်ုပ် 

အား ေထာင်ထပဲိုထားစ်) ဘဝဇာတ်သမ်ိး 

သွားရှာေလပီ။ ဤေခတ်၌ တက သိုလ် 

တွင် ေလးှစ်မ ေနခွင့ရ်ကေသာ ေကျာင်း 

သား၊  ေကျာင်းသူများသည ်    (အတန်း 

ေအာင်သည်ြဖစ်ေစ၊ မေအာင်သည်ြဖစ်ေစ) 

က ်ုပ်တိုသားအဖထက ်ကံထူးခ န်ကပါ 

ေပသည်ဟု သာဓုေခ လိုက်ရပါသည်။

က ်ုပ်၏အားကိုးက ်ုပ်၏အားကိုး
ဦးထွန်းရှိန်ှင့်မေတွမ ီ    အထက်ပါ 

အေကာင်းများကို မစ်းစားရေသးေသာ 

အခါကမူကား  ငါကိးစားလ င်  သာိုင် 

သည်။ အနည်းဆုံးတူိုင်သည်။ ငါ၌ သူ 

တစ်ပါးထက်မညံ့ေသာ    eာဏ်ရှိသည ်

စသည်ြဖင့ ်အထင်ေရာက်ခဲ့၏။ ချားလ်စ် 

ဒစ်ကင်း၏ေမ ာ်တလင့လ်င့ ်(Great Expe-

ctations) ဝတ ကီး၌  ပစ်ပ်သည်  ပန်းပဲ 

သမားလင်မယားှင့် ကီးြပင်းခဲ့ရ၍ ခပ် 

ငယ်ငယ်ကပင် ပညာသင်ေပးပီး (Gentle-

man) လူကုံထံအတန်းအစားြဖစ်ေအာင ်

သွန်သင်ေပးခဲ့ရာ     အထိုက်အေလျာက ်

ထေြမာက်ေအာင်ြမင်ခဲ့ပါ၏။   သိုေသာ် 

ငယ်ရွယ်ုနယ်စ်ကတည်းက သွန်သင် 

ေပးြခင်းြဖစ်လျက်ှင့်လည်း တက သိုလ် 

ေကျာင်းထွက်တစ်ေယာက်ကိ ု    မမီိုင် 

ေကာင်း ေတွရသည်။ တက သိလ်ုေကျာင်း 

ကီးများသည် လငူယ်များ၏အမအူရာှင့ ်

စတ်ိေနသေဘာထားကိ ုြပြပင်ခွင့အ်များ 

ဆုံးရေသာ      ဌာနကီးများြဖစ်ကသည့ ်

အေလျာက် (Good Breeding )၏ တန်ဖိုး 

ကို     နားလည်ေအာင်လုပ်ကပီးလ င် 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသတူိုအား ကိယ်ုစ ီ

ကိုယ်င  အများဆုံးခံယူရရှိကဖို  တိုက် 

တွန်းလိက်ုရသည်။ က ု်ပ်အဖိုရာ၌မကူား 

အထက်ပါနည်းအတိုင်း သေဘာေပါက် 

လာသြဖင့ ်မမိှိင့မ်ဆိင်ုေကာင်း နားလည် 

ေသာအချနိ်မှစ၍  လူမ ဆက်ဆံေရးဆိုင် 

ရာတွင်  ေြပာင်ေြမာက်ဖိုမကိးစားေတာ ့

ဘဲ     စိတ်ကူးeာဏ်ှင့်ကေလာင်ကိုသာ 

အားကိုးရပါေတာ့သည်။

ှမတစ်ေယာက်အေကာင်းှမတစ်ေယာက်အေကာင်း
ဤေနရာ၌ က ်ုပ်၏ ေမွးချင်းေပါက ်

ေဖာ်များအေကာင်းကိ ု   ညပ်၍ေဖာ်ြပရ 

ေပဦးမည်။ ေမာင်ှမရှစ်ေယာက်ေမွးသည့ ်

အနက်   ငါးေယာက်မှာ  ငယ်စ်ကပင် 

ေသဆုံးက၍ ှမတစ်ေယာက်ှင့ ် ညီ 

တစ်ေယာက်မ သာ     ကီးြပင်းေအာင ်

အသက်ရှင်က၏။ က ု်ပ်၏မှတ်တမ်းအစ 

ေလာက်၌  ှမေလးအား  အလွန်ကင်နာ 

၍  သူ့အတွက်ေကာင့ပ်င်  မခိင်၊ ဖခင်များ 

အေပ တွင်  အြပစ်တင်ချင်ေသာစိတ်မျိး 

ြဖစ်ေပ ခ့ဲဖူးေကာင်း ေရးသားေဖာ်ြပခ့ဲဖူး 

ရာ အရွယ်မေရာက်တေရာက်အချန်ိမှစ၍ 

တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး  ခပ်ေအးေအးြဖစ်သွား 

ခဲ့ကရပါေတာ့သည်။ ဤသိုြဖစ်ရြခင်းမှာ 

ြမန်မာလူမျိး  ေမာင်ှင့်ှမတို၏ေနထိုင ်

ကပုံထုံးစံေကာင့်ြဖစ်သည်ဟု   က ်ုပ် 

ြမင်မိ၏။ များစွာေသာြမန်မာလူမျိးတုိ၏ 

ထုံးစံမှာ ေမာင်ှင့်ှမဆိုလ င် အပျိလူပျိ 

အရွယ်သိုမေရာက်ေသးမ ီအေတာ်အတန် 

ကေလး     သိတတ်လာေသာအရွယ်သို 

ေရာက်ကေသာအချန်ိမှစ၍ အေရာတဝင် 

မေနကေတာဘ့ ဲခပ်မှန်မှန်ခပ်တန်းတန်း 

ေနတတ်ကသည့အ်စ်အလာရိှ၏။ တစ်ဦး 

၏အခက်အခဲေလးများ၊        ြပဿနာ 

ေလးများကိ ု      တစ်ဦးအားတင်ြပကာ 

ေဆွးေွးတိုင်ပင်ကဖိုေဝးစွ၊     အေရာ 

တဝင်မ ပင်မေနကေတာ့ဘဲ မေြပာမပီး 

ေသာ စကားမ ေလာက်သာေြပာက၊ ဆိုက 

ေလေတာသ့ည်။ ဤထုံးစ၏ံေကာင်းြခင်း၊  

ဆုိးြခင်းကုိ က ု်ပ်မေဝဖန်လုိ။ သုိရာတွင် 

တစ်ေယာက်ှင့်တစ်ေယာက ်    ရင်းှီးမ  

ေလျာ့ပါးသွားြခင်းကား    အမှန်ြဖစ်၏။  

ရင်းှီးမ နည်းပါးလ င်   ခင်မင်မ ေလျာ့ပါး 

ြခင်းသည်      အရိပ်သဖွယ်လိုက်လာရ 

တတ်ပါသည်။ တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး  မကာ 

ခဏစကားေြပာခွင့်ရ၍     ြပဿနာေလး 

များကို  အြပန်အလှန်ေဆွးေွးတိုင်ပင် 

ခွင့်ရြခင်းကဲ့သို     လူှင့်လူချင်းခင်မင်မ  

ြဖစ်ေစေသာအြခင်းအရာသည် ခပ်ရှားရှား 

ရိှလမိ့မ်ည်ထင်၏။ (သေံယာဇ်တရား၏ 

ေကာင်းြခင်း၊  ဆိုးြခင်းကိ ု  အပထား၍)  

မကာခဏ      တိုင်ပင်ေဆွးေွးခွင့်ရသ ူ

အချင်းချင်းကိ ုခဏခဏသတရိတတ်ြခင်း 

မှာ ကိယ်ုေတွြဖစ်ကလမိ့မ်ည်ထင်ေပရာ   

ခဏခဏ     သတိရတတ်ြခင်းသည်ပင ်

ခင်မင်ြခင်းကိ ုြဖစ်ေစိင်ုေပသည်။ က ု်ပ် 

တင်ြပလိြုခင်းမှာ က ု်ပ်တိုေမာင်ှမသည် 

တစ်အိမ်တည်းတွင်   အတူတကွေနက 

ေသာ်လည်း     (အထက်ပါြမန်မာထုံးစံ 

ေကာင့)် ကီးြပင်းလာကေလေလ ခင်မင်မ  

ေလျာ့ပါးေလေလ ြဖစ်လာကေလသည်။

သေဘာကဲွလဲွမ ၊ သေဘာတူညီမ ဟူ၍ 

ရိှသည်မဟတ်ု။ အလိအုေလျာက် ခပ်ေအး 

ေအးြဖစ်လာကြခင်းြဖစ်ပါသည်။ က ်ုပ် 

ပထမအိမ်ေထာင်ြပေသာအချနိ်၌  မိဘ 

များမှာ  စီးပွားေရးအေြခယိုင်လျက်ရှိ၍ 

ှမေလးသည်    အပျိအရွယ်ေလးြဖစ်ေန 

ပါလျက်  က ်ုပ်သည်  ဝတ်ချင်၊ စားချင်၊ 

လှပချင်တတ်ေသာ        ှမေလးအား 

မေထာက်ထားဘ ဲ 'ဖိုးကျန်ရစ်'  ဟု  လူ 

အများကေခ ကမည့ ်အေရးတစ်ခတုည်း 

ကိုသာ အေရးတကီးဂုစုိက်ကာ အေြပး 

အလ ားအမ်ိေထာင်ြပလိက်ုြခင်းမှာ က ု်ပ် 

အဖို ‘အမည်းကွက်’ တစ်ခု ြဖစ်သည်ဟု 

ကိမ်ဖန်များစွာ သတိရပါသည်။ အကယ် 

၍    ငယ်စ်က   ကင်နာခဲ့သည့်အတိုင်း 

သေဘာထားိုင်ခဲ့ပါမူ ယုတ်စွအဆုံး ှမ 

ေလး    အိမ်ေထာင်ကျသည့်တိုင်ေအာင ်

ြဖစ်ေစ၊ မဘိများ၏စီးပွားေရးအေြခအေန 

မတ်လာသည့်တိုင်ေအာင်ြဖစ်ေစ  ေစာင့် 

ဆိုင်းလိမ့်မည်ဟ ု ယုံကည်ပါသည်။  ဤ 

ေနရာ၌   ှမေလးအား   မိဘများ၏ေရှ 

မှာထား၍ ေရးသားရြခင်းမှာ က ်ုပ် အိမ် 

ေထာင်ြပေသာအချနိ်၌   ှမေလးသည ်

ေဆးြပင်းလိပ်ေထာင်ြခင်းအားြဖင့် မိဘ 

များ၏တာဝန်ကိ ု     ရွက်ခဲရ့ေသာေကာင့ ် 

ြဖစ်ပါသည်။   ှမေလးမှာ   ၁၉၂၉ ခုှစ် 

(၃၆ ှစ်အရွယ်)တွင်ကွယ်လွန်၍ သားသမီး 

ေြခာက်ေယာက်ကျန်ရစ်ခဲ့သည်။

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ 

  "ထိညုတွင်မှ   က ု်ပ်သည် မည်သည့န်ည်းှင့မ်   ြပန်၍ 

မရိင်ုေတာသ့ည့ ် အခွင့အ်ေရးဆုံး ံးမ ကိ ု လ  က်လဲှစွာှေြမာ 

မိပါေတာ့သည်။ သိုေသာ် ေကာလိပ်ေကျာင်းမေနိုင်ြခင်းမှာ  

က ု်ပ်၏အြပစ်မဟတ်ု။ အတိတ်က၏ံည့ံဖျင်းမ ြဖစ်သည်ဟ ု

ဆုံးြဖတ်လိက်ုသြဖင့ ်ဝမ်းနည်းေလာက်ေအာင်မရိှပါ။ အတိတ် 

ကကံိခုျပီး ဝမ်းနည်းြခင်းသည်  က ု်ပ်၏ဝါသနာမဟတ်ုပါ။   

ထိုေကာင့်လည်း က ်ုပ်သည်  တြခားလူများထက်  လူလား 

ေြမာက်ကတည်းက   စတ်ိဆင်းရဲမ နည်းခဲပ့ါသည်။  ေတွးပီး 

ေဆွးြခင်းဟူ၍ အလွန်နည်းြခင်းကိုဆိုလိုပါသည်. . ."  

သထုံ    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ    ၂၆

မွန်ြပည်နယ် သထုံမိနယ်ရိှ ြပည်နယ်

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန    ငါးလုပ်ငန်းစခန်း

(သထုံ) သို  ေဖေဖာ်ဝါရီလ  ၂၅  ရက်က 

ေမာ်လမိင်တက သိလ်ု အဏ ဝါသပိ ံဌာနမှ   

ဆရာ၊    ဆရာမများှင့ ်   ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ     လာေရာက်ေလ့လာ

ေကာင်း သိရသည်။

ေရှးဦးစွာ    ဒုတိယြပည်နယ်ဦးစီးမှး 

ဦးတင်ိင်ုဝင်းက ြပည်နယ်ငါးလပ်ုငန်းဦးစီး 

ဌာန၏လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ ၊      ငါး 

လုပ်ငန်းစခန်း(သထုံ)၏   ငါးသားေပါက ်

ထုတ်လုပ်ြဖန့်ြဖးေနမ ှင့်   ငါးလုပ်ငန်း 

သင်တန်းများဖွင့လှ်စ်မ တိုကိ ု  မတ်ိဆက် 

ေြပာကားပီး       စုေပါင်းမှတ်တမ်းတင ်

ဓာတ်ပုံိုက်ကူးကသည်။

ဆက်လက်၍   ေမာ်လမိင်တက သိလ်ု    

အဏ ဝါသိပ ံဌာနမှ     ပါေမာက ဌာနမှး  

ေဒါက်တာညိညိထွန်းက  ေကျးဇူးတင ်

စကားေြပာကား၍ အမှတ်တရလက်ေဆာင် 

များေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက်  လာေရာက်ေလ့လာက 

သတူိုအား သထုခံိင်ုငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာန 

မှး   ဒုတိယ န်ကားေရးမှး ဦးမင်းမင်း 

ှင့်    ငါးလုပ်ငန်းစခန်း(သထုံ)  တာဝန်ခံ

ဦးဝင်းဗိုလ်တိုက ငါးအမျိးအစားများှင့်

ငါးေဆးထိုးသားေဖာက်ြခင်း၊    ငါးသား

ေပါက်ထတ်ုလပ်ုပုအံဆင့ဆ်င့ှ်င့ ်ငါးသား 

ေပါက်ြပစုြခင်း၊   ငါးေမွးြမေရးကန်များ

ြပြပင်ထိန်းသိမ်းြခင်း စသည်တိုကို  ရှင်း

လင်းေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်   ငါးသားေဖာက်ေမွးြမ 

ြခင်းလုပ်ငန်းစ်အား လက်ေတွြပသရာ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက စိတ်ပါ 

ဝင်စားစွာ         ကည့် ေလလ့ာခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။                               ချမ်းေြမ့

ငါးလုပ်ငန်းစခန်း(သထုံ)သို ေမာ်လမိင်တက သိုလ်မှ ဆရာ ဆရာမများှင့် ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများလာေရာက်ေလ့လာ



၅၂၇-၂-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

(၃-၉-၂၀၂၄ ရက်ေန့တွင် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊

ြပည်နယ်ှင့်ခိုင်အဆင့ ်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားေြပာကားသည့ ် အမှာစကားမှေကာက်ုတ်ချက)်

 “လက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားအေနြဖင့ ်   ၎င်းတို အဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုေနသည့ ်မိ၊   ရွာများ၌   တပ်မေတာ်၏ တန်ြပန်ထိုးစစ်ဆင်မ များကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် 

ြပည်သတူို၏ေနအိမ်အေဆာက်အအံုများ၊    အရပ်ဘက်အုပ်ချပ်မ ဆိင်ုရာအေဆာက်အအံုများကိ ုအသံုးြပြခင်း၊   အြပစ်မဲြ့ပည်သလူထူကုိ ု  လသူားတတံိင်ုးအြဖစ်အသံုးြပိင်ုေရး 

ယာယေီနရပ်စွန့်ခွာေနရသမူျားကိ ု   ြပန်လည်ေနထိင်ုရန် ဆဲွေဆာင်စည်းုံးြခင်း၊   အတင်းအဓမ လသူစ်စေုဆာင်းြခင်းများကိလုပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေကာင်း၊   တပ်မေတာ်အေနြဖင့် 

ိုင်ငံေတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာကုိ  မြဖစ်မေနကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်သွားမည်ြဖစ်ပီး အဆုိပါလက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏  သတင်းရရှိမ ှင့် 

အေြခအေနအရပ်ရပ်အေပ မတူည်၍     လိအုပ်သလိ ုတုံ ြပန်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်သြဖင့ ်၎င်းတိုအဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုလျက်ရိှသည့ ် မိ၊  ရွာများရိှ ြပည်သမူျားအေနြဖင့် 

၎င်းတို၏အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့် ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်ေကာင်း။”

လက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏ အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့်

ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်

ေနြပည်ေတာ် ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၆ေနြပည်ေတာ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၆

ြမန်မာိုင်ငံရဲမ ထမ်းေဟာင်းများအဖွဲ

(၃)ှစ်ေြမာက် ှစ်ပတ်လည်အခမ်းအနားကိ ု

ယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်  ေနြပည်ေတာ် ြမန်မာ

ိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဌာနချပ်  အရိ မာခန်းမ၌ 

ကျင်းပရာ အခမ်းအနားသို ြပည်ထဲေရး

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဒတုယိ

ဗိလ်ုချပ်ကီး ထွန်းထွန်းေနာင် တက်ေရာက်

အမှာစကား ေြပာကားသည်။

အခမ်းအနားတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

က ြမန်မာိင်ုငရံမဲ ထမ်းေဟာင်းများအဖဲွကိ ု

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်၏  ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်

၂၀၂၁ ခုှစ်  ဒီဇင်ဘာလ ၂၂ ရက်တွင ်

စတင်ဖဲွစည်းခဲရ့ာ (၃)ှစ်ြပည့ေ်ြမာက်ခဲ့ပီ

ြဖစ်ေကာင်း၊   ဗဟိုဌာနချပ်ုံးကိုစတင ်

ဖွင့်လှစ်၍ အဖဲွဝင်များအင်အားတုိးတက်

ခိုင်မာလာေစေရးအတွက်  စည်းုံးေရး၊ 

ဖဲွစည်းေရး၊ ရန်ပုေံငတွိုးတက်ေရးအစရိှသည့်

လုပ်ငန်းများကို   ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲမ ှ

တာဝန်ရှိသူများှင့်ေပါင်းစပ်ပီး   တိုင်း

ေဒသကီး/ြပည်နယ် စည်းုံးေရးေကာ်မတ၊ီ 

မိနယ်စည်းံုးေရးေကာ်မတီအဆင့်ဆင့် 

ဖွဲစည်းေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ    ၂၀၂၄  ခုှစ် 

ဒဇီင်ဘာလအထ ိ၃ ှစ်တာကာလအတွင်း 

မိနယ်ရမဲ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွများှင့ ်တိင်ုး

ေဒသကီး/ ြပည်နယ်ကီးကပ်ေရးအဖွဲ

များကိ ုတိုးတက်ဖဲွစည်းေဆာင်ရွက်ိင်ုခဲ့

ေကာင်းေတွရိှရပီး ယခထုက်ပိမုိတုိုးတက်

ေအာင်ေဆာင်ရွက်ကရန်လိအုပ်ေကာင်း။

တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်အစိုးရများ

အေနြဖင့်လည်း မိနယ်ရဲမ ထမ်းေဟာင်း

များအဖဲွဝင်များအတွက် သာေရး/နာေရး၊ 

လမူ ေရးဆိင်ုရာကစိ များတွင် ကညူေီထာက်ပံ့

ိုင်ရန်အတွက်     ရန်ပုံေငွများပံ့ပိုးကူည ီ

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိပီး   ြမန်မာိုင်ငံ

ရဲတပ်ဖွဲအေနြဖင့်လည်း    ရန်ပုံေငွများ

ထည့ဝ်င်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း၊ 

ဗဟိအုမ ေဆာင်အဖဲွအေနြဖင့ ်၂၀၂၂ ခှုစ်မှ 

၂၀၂၄ ခုှစ်အတွင်း  ရဲမ ထမ်းအငိမ်းစား

ေသဆုံးသမူျား၊  တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွ၌ 

ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲ့သည့် ရဲမ ထမ်း

ေဟာင်းအဖဲွဝင်များ၏ သား/သမီးများှင့ ်

ရဲမ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်များ၏ လူမ ေရး၊ 

ကျန်းမာေရး၊ ပညာေရးများအေပ  ေထာက်ပံ့

ေပးြခင်းများ ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ 

ြမန်မာုိင်ငံ  ရဲမ ထမ်းေဟာင်းများအဖဲွ၏ 

ရည်ရွယ်ချက်များ     ေအာင်ြမင်ေအာင်

ေဆာင်ရွက်ရာတွင် အဖဲွဝင်များအေနြဖင့်  

ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါးကိ ု ဦးထိပ်ထား၍ 

ြပည်တွင်းလုြံခံေရး၊ ရပ်ရွာေအးချမ်းသာယာ

ေရးှင့ ်တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး၊ မ ခင်းကျဆင်း

ေရးေဆာင်ရွက်သည့အ်ပိင်ုးတွင် တတ်စွမ်း

ိုင်သမ       မိမိတိုကိုယ်စွမ်းeာဏ်စွမ်းရှိ

သေလာက် တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ ပံပ့ိုးပါဝင်

ကညူေီပးြခင်းြဖင့ ်   ိင်ုငေံတာ်တာဝန်ကိ ု

ထမ်းေဆာင်သွားကရန် တိက်ုတွန်းအမှာ

စကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  တက်ေရာက်လာကသည့ ်

ရဲမ ထမ်းေဟာင်းကိုယ်စားလှယ်များက 

တစ်ဦးချင်းမိတ်ဆက်ကာ   ြမန်မာိုင်ငံ

ရမဲ ထမ်းေဟာင်းများအဖဲွ ဗဟိအုမ ေဆာင်

အဖွဲဥက   က သုံးှစ်တာကာလအတွင်း 

လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ခဲ့မ အေြခအေနများ

ှင့်   ေရှလုပ်ငန်းစ်ချမှတ်ထားရိှမ တိုကို 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးထ ံရှင်းလင်းတင်ြပပီး 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက       နိဂုံးချပ်

အမှာစကားေြပာကား၍ စေုပါင်းမှတ်တမ်း

တင်ဓာတ်ပုံိုက်ကူးကသည်။

 ြမန်မာိုင်ငံ   ရဲမ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲ 

(၃)ှစ်ေြမာက် ှစ်ပတ်လည်အခမ်းအနား

သို ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး 

ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ ြမန်မာိုင်ငံ

ရဲတပ်ဖွဲရဲချပ်    ဒုတိယရဲဗိုလ်ချပ်ကီး 

ဝင်းေဇာ်မိုး ၊    အမဲတမ်းအတွင်းဝန် 

ဦးခုိင်ထွန်းဦး၊   န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ 

ဒတုယိရခဲျပ်များ၊  ရအဲရာရိှကီးများ၊ ြမန်မာ

ိုင်ငံရဲမ ထမ်းေဟာင်းများအဖွဲ ဗဟိုအမ 

ေဆာင်အဖဲွဥက   ၊ ဒတုယိဥက   ၊ အတွင်း

ေရးမှးများှင့အ်ဖဲွဝင်များ၊ ေနြပည်ေတာ်၊ 

တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်များရှိ ြမန်မာ

ိင်ုင ံ ရမဲ ထမ်းေဟာင်းများအဖဲွ ကိယ်ုစား

လှယ်များ တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း သရိ

သည်။ 

(သတင်းစ်)

ြမန်မာိုင်ငံရဲမ ထမ်းေဟာင်းများအဖွဲ (၃)ှစ်ေြမာက် ှစ်ပတ်လည်အခမ်းအနားသို  
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး ထွန်းထွန်းေနာင် တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကား

ရန်ကုန် ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၆  ရန်ကုန် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၆  

စာေရးဝန်ထမ်းကီးကပ် သင်တန်းအမှတ်စ်

(၉၇)၏    သင်တန်းဆင်းပွဲ အခမ်းအနားကို 

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတက သိလ်ု(ေအာက်ြမန်မာြပည်) 

ရတနာသဃိ  ခန်းမ၌ ယေန့နနံက် ၈ နာရတွီင် 

ကျင်းပသည်။ 

အခမ်းအနားတွင်    ပါေမာက ချပ်က 

သင်တန်းသားစံြပဆုရရှိသည့် သင်တန်းသား

အမှတ်-၈၁၊ ဦးလုံးေလာ၊ ဦးစီးမှး၊  ေရနထွံက်

ပစ ည်းကီးကပ်စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန၊ စွမ်းအင်

ဝန်ကီးဌာန၊    သင်တန်းသူစံြပဆုရရှိသည့ ်

သင်တန်းသအူမှတ်-၄၁၊ ေဒ ဇင်မာေဝ၊ ဌာနခဲွ

စာေရး၊ ိုင်ငံေရးရာဦးစီးဌာန၊ ိုင်ငံြခားေရး

ဝန်ကီးဌာနတိုကိုလည်းေကာင်း၊  ေသနတ်ပစ်

ထူးခ န်ဆု၊ စစ်ေရးြပထူးခ န်ဆုရရှိသူများှင့ ်

သင်တန်းဆင်းေအာင်လက်မှတ်များကိလုည်း

ေကာင်း ေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့ပီး သင်တန်းဆင်း

မိန့်ခွန်းေြပာကားသည်။ 

သင်တန်းဆင်းပွဲအခမ်းအနားသို  ဒုတိယ

ပါေမာက ချပ်များ၊ ဌာနကီးမှး/ ပါေမာက များ၊ 

သင်ကားစီမံဌာနများမှ တာဝန်ရှိသူများှင့် 

သင်တန်းသား ၂၈ ဦး၊   သင်တန်းသူ ၆၄ ဦး၊  

တက်ေရာက်ေကာင်းှင့် သင်တန်းကာလမှာ 

ဒဇီင်ဘာလ  ၁၆ ရက်မှ ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၂၆  ရက်

အထိ ဖွင့်လှစ်ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။      

(သတင်းစ်)

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတက သိုလ်(ေအာက်ြမန်မာြပည်) 

စာေရးဝန်ထမ်းကီးကပ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၉၇)သင်တန်းဆင်း



၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၇-၂-၂၀၂၅

မိတ်  ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၂၆မိတ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၆

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး   မိတ်ခိုင်

မိတ်မိနယ ်      ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ယခုဘ  ာှစ်

တွင် ကန်သာယာေကျးရွာ၌ ေခတ်မီစံြပ

ေကျးရွာထေူထာင်ေရးစမီကံန်ိး    (Smart  

Village)  ပံ့ပိုးေငွြဖင့ ်   ဘက်စုံသုံးခန်းမ

တည်ေဆာက်ပီးစီးမ အေြခအေနများကို 

ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၆ ရက်တွင်  တာဝန်ရှိသူ

များ     ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးကေကာင်း

သိရသည်။

ထုိသုိကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် မိတ်

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးထွန်းထွန်းဝင်း

ှင့် ဝန်ထမ်းများက     ေကျးရွာလုပ်ငန်း

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရး   ေကာ်မတဝီင်

များှင့်အတူ     ကန်သာယာေကျးရွာ၌ 

အလျားေပ ၄၀၊ အနံေပ ၂၀၊ အြမင့် ၁၂ 

ေပရိှေသာ ဘက်စုသံုံးခန်းမတည်ေဆာက်

ပီးစီးေနမ အေြခအေနများကို  ကည့်  

စစ်ေဆးသည်။

 မိတ်မိနယ ်ကန်သာယာေကျးရွာ၌ 

ဘက်စုံသုံးခန်းမ      တည်ေဆာက်ြခင်း

လပ်ုငန်းကိ ုေခတ်မစီြံပေကျးရွာထေူထာင်

ေရးစီမံကိန်း    (Smart Village)  ပံ့ပိုးေင ွ 

ေငွကျပ ် ၁၉ ဒသမ ၁ သန်းြဖင့်  မိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနမှဝန်ထမ်းများ၏ နည်းပညာပံ့ပိုးမ ၊    

အနီးကပ်ကီးကပ်ေဆာင်ရွက်ေပးမ တို

ြဖင့်    ေကျးရွာသူ၊    ေကျးရွာသားများ

ကိုယ်တိုင်  ၂၀၂၄  ခုှစ်  စက်တင်ဘာလ 

၂၇ ရက်မှ စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ  ယခုအခါ လုပ်ငန်းများ   

ရာ န်းြပည့်     ေဆာင်ရွက်ပီးစီးေနပြီဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။

ကိုိုင်(ေကျးလက)်

မတ်ိမိနယ် ကန်သာယာေကျးရွာ၌ ဘက်စုသံုံးခန်းမတည်ေဆာက်ပီးစီးမ စစ်ေဆး

ရန်ကုန် ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၆ရန်ကုန် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၆

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံ၌   ေမလတွင် 

ကျင်းပမည့ ်Smart Farm Korea 2025 

(SFKOREA 2025)ြပပဲွသို ြမန်မာစီးပွားေရး 

လုပ်ငန်းရှင်များ   ပါဝင်တက်ေရာက်ရန ်

သက်ဆိုင်ရာမှ    ဖိတ်ေခ ထားေကာင်း 

ြမန်မာကုန်သွယ်မ ြမင့်တင်ေရးအဖွဲ ကုန် 

သွယ်မ ဖွံဖိးေရးဌာနခွဲမ ှသိရသည်။

အဆိုပါ Smart Farm Korea 2025 

(SFKOREA 2025) ြပပွဲကို    ကိုရီးယား 

သမ တိုင်ငံ    Gyeongsangnam-do 

ြပည်နယ် Changwon မိရှ ိChangwon 

Convention Center (CECO) ၌ ေမလ 

၂၁ ရက်မှ ၂၃ ရက်အထ ိကျင်းပမည်ြဖစ်ရာ    

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံထုတ်    Smart 

Farming ဆိင်ုရာ နည်းပညာှင့က်န်ုစည်

များ ဝယ်ယူလိုသည့ ် ြမန်မာလုပ်ငန်းရှင်

များ  ပါဝင်တက်ေရာက်ရန ်   ဖိတ်ကား

ထားြခင်းြဖစ်သည်။

လယ်ယာစိုက်ပျိးေရးှင့် ေမွးြမေရး 

က  ဖံွဖိးတုိးတက်ေစရန်     ရည်ရွယ်၍  

Smart Farming   အတွက် လိုအပ်ေသာ 

နည်းပညာအမျိးမျိးကိ ုမတ်ိဆက်ေပးရန် 

ှင့် အနာဂတ် လယ်ယာစိုက်ပျိးေရးှင့ ်

ေမွးြမေရးက      ဖွံဖိးတိးုတက်ေရး 

အတွက် ဦးေဆာင်ိုင်မည့် လယ်သမား 

များကုိ အကူအညီေပးရန် ြပပဲွကုိ ကျင်းပ 

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိြုပပဲွသို ကမု ဏေီပါင်း 

၁၂၀ ခန့်မှ ြပခန်း ၄၀၀ ေကျာ်ြဖင့ ်ပါဝင် 

ြပသမည်ြဖစ်ပီး ဧည့သ်ည်ေပါင်း ၂၀၀၀၀ 

ခန့် တက်ေရာက်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရ 

သည်။

ြပပွဲသို Buyer  သိုမဟုတ်  Speaker 

အြဖစ် တက်ေရာက်ရန ်စိတ်ဝင်စားပါက 

Buyer Registration Form တွင် အချက် 

အလက်များြဖည့သွ်င်း၍  မမိတိို၏ Busi-

ness Card  ှင့်အတူ  ဧပီလ ၂၅ ရက်

ေနာက်ဆုံးထား၍ Smart Farm Korea 

(SFKOREA)  Secretariat ၏ E-mail: 

yeon0225 @jmfair.com သို ေပးပိုရမည်

ြဖစ်သည်။

အဆိုပါြပပွဲတွင်    ပါဝင်တက်ေရာက ်

ြပသလိသုည့ ်ြမန်မာစီးပွားေရးလပ်ုငန်းရှင်

များအေနြဖင့ ်ြမန်မာကန်ုသွယ်မ ြမင့တ်င်

ေရးအဖွဲ   ကုန်သွယ်မ ဖွံဖိးေရးဌာနခွဲ 

ဖန်ုး-၀၆၇-၄၀၈၆၂၂ ှင့ ်E-mail: event.td. 

myantrade@gmail.com သို  ဆက်သွယ်

စုံစမ်းိုင်ေကာင်း သိရသည်။ ေဆာင်းဦး

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံ၌ကျင်းပမည့် Smart Farm Korea 2025 ြပပွဲသို 
ြမန်မာစီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်များ ပါဝင်တက်ေရာက်ရန်ဖိတ်ေခ ထား

ထားဝယ်  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၆ထားဝယ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၆

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ

၏ပံ့ပိုးကူညီမ ြဖင့် အဆိုးရွားဆုံးပုံစံြဖင့် 

ခိုင်းေစြခင်းခံရေသာ     ကေလးအလုပ ်

သမားများဖယ်ရှားေရးှင့ ်     ြပန်လည် 

ကုစားေရးဆိုင်ရာ  အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲ 

ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကို ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၅ 

ရက်က ထားဝယ်မိ အမ်ိတွင်းမ  သက်ေမွး 

လုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း၌     ကျင်းပ 

သည်။

အခမ်းအနားတွင်   တိုင်းေဒသကီး 

အဆိုးရွားဆုံးပုစံံြဖင့ခ်ိင်ုးေစြခင်းခရံေသာ

ကေလးအလပ်ုသမားများဖယ်ရှားေရး ှင့် 

ြပန်လည်ကစုားေရးဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းဆပ် 

ေကာ်မတီဥက   ၊  တိုင်းေဒသကီးအစိုးရ 

အဖဲွဝင်လမူ ေရးရာဝန်ကီး  ဦးသက်ိင်ုက 

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်ကေလးအလပ်ု 

သမားပေပျာက်ေရးှင့်စပ်လျ်း၍ မူဝါဒ 

များ၊ ရည်မှန်းချက်များချမှတ်ကာ ေခတ် 

ကာလှင့ေ်လျာ်ညသီည့ ်လပ်ုငန်းစမီခံျက် 

ေရးဆဲွအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက် 

လျက်ရှိေကာင်း၊ တိုင်းေဒသကီးအတွင်း 

လပ်ုငန်းဆပ်ေကာ်မတရှီစ်ခ ုဖဲွစည်းထား 

ပီး တိင်ုးေဒသကီးအတွင်း အဆိုးရွားဆုံး

ပုံစံြဖင့်ခိုင်းေစြခင်းခံရေသာ   ကေလး

အလပ်ုသမားများဖယ်ရှားေရးှင့ ်ြပန်လည်

ကုစားေရးလုပ်ငန်း     ဆပ်ေကာ်မတီကိ ု

ဖွဲစည်းထားရှိပီးြဖစ်ေကာင်း၊    ကေလး 

အလုပ်သမား     ပေပျာက်ေရးဆိုင်ရာ  

လပ်ုငန်းစမီခံျက်(၂၀၂၄-၂၀၂၈ ခှုစ်အထ)ိ

ငါးှစ်တာကာလချမှတ်ပီး  လုပ်ငန်းစီမံ

ချက်ပါ လျာထားချက်များအား အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ 

ကေလးသူငယ်များသည ်  ိုင်ငံေတာ်၏ 

အနာဂတ်ြဖစ်သည့်အတွက ်     ကေလး

သူငယ်အားလုံး   တန်းတူဖွံဖိးတိုးတက်

ေစရန် ကေလးအလပ်ုသမားအြဖစ် ခိင်ုးေစ

မ ၊   အထူးသြဖင့ ်   အဆိုးရွားဆုံးပုံစံြဖင့ ်

ခိင်ုးေစမ များပေပျာက်ေစရန်ှင့ ်ထေိရာက် 

စွာ တားဆီးကာကွယ်ရန်အတွက် ဌာန/

အဖဲွအစည်းများအေနြဖင့ ်ဝိင်ုးဝန်းပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးကရန ်  လိုအပ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူ

များက     အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲသို    တက် 

ေရာက်လာသည့ ် သင်တန်းသားများှင့ ်     

လူမ ေရးအဖွဲများအား အဆိုးရွားဆုံးပုံစံ

ြဖင့်ခိုင်းေစြခင်းခံရေသာ  ကေလးအလုပ်

သမားများဖယ်ရှားေရးှင့်ြပန်လည်ကစုား

ေရးဆိုင်ရာှင့်ပတ်သက်၍     ရှင်းလင်း

ေဆွးေွးကေကာင်း  သိရသည်။  

ချမ်းေြမ့

ထားဝယ်မိ၌ အဆုိးရွားဆုံးပုံစံြဖင့်ခိုင်းေစြခင်းခံရေသာ 

ကေလးအလုပ်သမားများဖယ်ရှားေရးှင့်

ြပန်လည်ကုစားေရးဆိုင်ရာ အလုပ်ုံေဆွးေွး
ဟိုပုံး   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၂၆ဟိုပုံး   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၆

ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)    ပအိုဝ်း

ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသ ဟိပုုံးမိနယ် 

၌   ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ

အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွှင့မ်ခိင်ှင့က်ေလး

ေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်းတို  ပူးေပါင်း၍ 

ြမန်မာ့ုိးရာမုန့်လပ်ုပိင်ပဲွကုိ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ

လ ၂၅ ရက်က ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်

ခွင့်ရေဒသခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ပိင်ပဲွတွင် ေရɫ ကည်ဆွင်းမကင်းမနု့်  

ြပလုပ်နည်းကို     အဖွဲေပါင်းငါးဖွဲြဖင့ ်

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကရာ  ပအိဝ်ုးကိယ်ုပိင်ု 

အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ

ဥက      ဦးခွန်ရဲေထွး၊    ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်

အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ 

အဖွဲဝင ် ဦးခွန်လှသိန်း၊  ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်

အပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသ မခိင်ှင့က်ေလးေစာင့ ်

ေရှာက်ေရးအသင်းှင့ ်အမျိးသမီးေရးရာ 

အဖဲွနာယက   ေဒ ြမတ်ခင်ေမာ်၊     ပအိဝ်ုး

ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ     မိခင်ှင့်

ကေလး    ေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်းှင့်

အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွဥက    ေဒ ဝင်းဝင်း 

ြမတ်ှင့်အဖွဲဝင်များ၊   မိနယ်မိခင်ှင့်

ကေလး    ေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်းှင့်

အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွဥက    ေဒ ထားထား 

လွင်ှင့အ်ဖဲွဝင်များက   ကည့် အားေပး 

ကသည်။ 

ဟိပုုံးမိနယ်၌ ပအိဝ်ုးကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ် 

ခွင့ရ်ေဒသ အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွ၊ မိနယ် 

မခိင်ှင့က်ေလးေစာင့ေ်ရှာက်ေရး အသင်း 

ှင့်   ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ

အေသးစား  စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းဦးစီး

ဌာနတိုပူးေပါင်း၍   Cookie၊  နံကထိုင်၊ 

လ ာေပ ဝဲ၊ Cheese Cake၊ Roll   Cake၊-

Vaniella Cake၊ Pizza၊ ေပါင်မုန့်အမျိး 

မျိး၊ ပူတင်း၊ ေရခဲမုန့်ြပလုပ်ြခင်းအြပင ်

ြမန်မာမုန့်များြဖစ်သည် ့ ေကျာက်ေကျာ၊

ေရɫ ကည်မုန့်၊    ဆွင်းမကင်းအမျိးမျိး

ြပလုပ်နည်းသင်တန်းများကိ ု    ဖွင့်လှစ်   

သင်ကားေပးလျက်ရှိေကာင်း၊  ထိုသို

ဖွင့လှ်စ်ေပးြခင်းြဖင့ ် ေကျးလက်ှင့်မိြပ

ေနြပည်သူများ         ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်း

ထူေထာင်လာိုင်ြခင်း၊    အလုပ်အကိုင်

အခွင့်အလမ်းရရိှလာြခင်း စေသာအကျိး 

ေကျးဇူးများ  ရရိှလာမည်ြဖစ်သည့အ်ြပင် 

အေသးစား     ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းရှင်များ

ေပ ထွန်းလာပီး     မသိားစဝုင်ေငတွိုးပွား

လာေစရန်ရည်ရွယ်၍      သင်တန်းများ 

ဖွင့လှ်စ်သင်ကားေပးလျက်ရိှ ေကာင်းသရိ

သည်။                                          (၄၀၅)

ဟိုပုံးမိနယ်၌  ြမန်မာ့ိုးရာမုန့်လုပ်ပိင်ပွဲယှ်ပိင်ကျင်းပ



၇၂၇-၂-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်း

ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှးများ ခန့်ထားြခင်း

 ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည် ေအာက်ေဖာ်ြပပါပုဂ ိလ်များကို 

ယင်းတိုှင့ယှ််တဲွေဖာ်ြပထားသည့ ်ဝန်ထမ်းအဖဲွအစည်းအကီးအမှး ရာထူးေနရာ

များတွင် တာဝန်ဝတ ရားများကို စတင်ေဆာင်ရွက်သည့်ေန့မှစ၍ အစမ်းခန့်ထား

လိုက်သည်-

    အမည်၊ ရာထူး၊ ဌာန ခန့်ထားသည့် ရာထူး၊ ဌာန

 ( ၁ ) ေဒါက်တာ ခိုင်ခိုင်စိုး  န်ကားေရးမှးချပ်

    ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ ် ြပည်သူ့အင်အားဦးစီးဌာန

    ြပည်သူ့အင်အားဦးစီးဌာန လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့်

    လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ် ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန

    ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန

 ( ၂ ) ဦးခင်ေမာင်လ  င်  န်ကားေရးမှးချပ်

    ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ ် စားသုံးသူေရးရာဦးစီးဌာန

    စားသုံးသူေရးရာဦးစီးဌာန စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်း

     စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး ေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

    ဝန်ကီးဌာန

 ( ၃ ) ေဒါက်တာ သန့်စင်ေအး  န်ကားေရးမှးချပ်

    ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ ် ြမန်မာိုင်ငံတိုင်းရင်းသား

    ြမန်မာိုင်ငံတိုင်းရင်းသား ဘာသာစကားဦးစီးဌာန

    ဘာသာစကားဦးစီးဌာန ပညာေရးဝန်ကီးဌာန

    ပညာေရးဝန်ကီးဌာန

 ( ၄ ) ေဒါက်တာ ြမသ ာ ပါေမာက ချပ်

    ဒုတိယပါေမာက ချပ် မတိ ီလာစီးပွားေရးတက သိလ်ု

    မိတ ီလာစီးပွားေရးတက သိုလ် အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန

    အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန ပညာေရးဝန်ကီးဌာန

    ပညာေရးဝန်ကီးဌာန

ရန်ကုန် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၆         

ေရှးေဟာင်းသမိုင်းဝင်  အပရာဇိတ

ဆံေတာ်ရှင် ကျိက်ဝိုင်းေစတီေတာ်ြမတ်

ကီး၏ (၁၆၂)ကိမ်ေြမာက် ဗုဒ ပူဇနိယ

ပွဲေတာ်လှဒါန်းမ အစုစုအတွက် ေရစက်

သွန်းချအမ ေပးေဝြခင်းအခမ်းအနားှင့် 

ဆွမ်းဆန်စိမ်းေလာင်းလှပွဲကို   ယေန့ 

ညေန ၄ နာရီတွင် အဆိုပါေစတီေတာ်

ရင်ြပင်ရှ ိ     ဘုရားသုံးဆူတန်ေဆာင်း၌

ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို   ကျိက်ဝိုင်းေစတီ

ေတာ်ြမတ်ကီး၏   သဝါဒါစရိယဆရာ

ေတာ်ကီးများှင် ့   ပင့်သံဃာေတာ်များ 

က ေရာက်ေတာမူ်ကပီး မရမ်းကုန်းခုိင် 

စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက   ှင့် တာဝန်ရိှသူ

များ၊ ေဂါပကအဖဲွဝင်များှင့် အလှရှင်များ 

တက်ေရာက်ကည်ညိကသည်။

ေရှးဦးစွာ နေမာတဿသုံးကမ်ိရွတ်ဆိ ု

ဘရုားကန်ေတာ၍့ အခမ်းအနားဖွင့လှ်စ်ပီး 

ေရှးေဟာင်းသမိင်ုးဝင် အပရာဇတိဆေံတာ်ရှင်

ကျိက်ဝိင်ုးေစတေီတာ်ြမတ်ကီး၏ သဝါဒါ

စရိယ  ိုင်ငံေတာ်ဗဟိုသံဃာ့ဝန်ေဆာင ်

အဂ မဟာပ  ိတ     အဂ မဟာသဒ မ 

ေဇာတကိဓဇ ဒိွပဋိကဓရ ဘဒ  ဝေိရာစန

ထံမှ ဧည့်ပရိသတ်များက   ငါးပါးသီလ

ခံယူေဆာက်တည်ကပီး   ဆရာေတာ် 

သံဃာေတာ်များ    ချးီြမင့်ေတာ်မူသည့် 

ပရတ်ိတရားေတာ်များကိနုာယူကသည်။         

ထိုေနာက် သဝါဒါစရိယဆရာေတာ်

ကီးများှင့ ်ပင်သဃံာေ့တာ်များအား မရမ်း

ကုန်းခိုင် စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   ှင့် 

တာဝန်ရှိသူများ၊ ေဂါပကအဖွဲဝင်များှင် ့

အလှရှင်က လှဖွယ်ပစ ည်းများ ဆက်ကပ် 

လှဒါန်းကသည်။

ယင်းေနာက်    ိုင်ငံေတာ်ဗဟိုသံဃာ့

ဝန်ေဆာင်   အဂ မဟာပ  ိတ အဂ မဟာ

သဒ မ ေဇာတိကဓဇ   ဒွိပိဋကဓရ   ဘဒ  

ဝေိရာစနထမှံ အေုမာဒနာတရားနာကား

၍ လှဒါန်းမ အစစုအုတွက် ေရစက်သွန်းချ 

အမ ေပးေဝကပီး ဗဒု သာသန ံစရိတံိ  တ ု

သုံးကမ်ိရွတ်ဆိဆုေုတာင်း၍ အခမ်းအနား

ုပ်သိမ်းသည်။

အခမ်းအနားအပီးတွင် ြမတ်စွာဘရုား

ရှင်အား အမှးြပသည့် သဝါဒါစရယိဆရာ

ေတာ်ကီးများှင့် ပင့သ်ဃံာေတာ် ၁၅၅ ပါး

တိုအား ေဂါပကအဖဲွဝင်များ၊ အလှရှင်များ

က ဆွမ်းဆန်စိမ်းေလာင်းလှခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။                          ေနကိုထိုက်

ေရှးေဟာင်းသမိုင်းဝင်အပရာဇိတဆံေတာ်ရှင်ကျိက်ဝိုင်းေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၏ 
(၁၆၂)ကိမ်ေြမာက် ဗုဒ ပူဇနိယပွဲေတာ် လှဒါန်းမ အစုစုအတွက် 

ေရစက်သွန်းချအမ ေပးေဝြခင်းှင့် ဆွမ်းဆန်စိမ်းေလာင်းလှပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၆

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ကွမ်းြခံကုန်း

မိနယ်၊  မန်းကလိပ်ေကျးရွာရှ ိ ေဒသခံ

ြပည်သမူျားအား ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ု 

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် နယ်လှည့ေ်ဆးကသုေရး

အဖွဲက  အဆိုပါေကျးရွာရှ ိ ေဇယျာသုခ

ေကျာင်းတိက်ု၌ ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်

မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင် ေဆးကသု 

ေရးအဖဲွက ေဒသခြံပည်သ ူ၁၅၃ ဦးတိုကိ ု

အိုးအေကာေရာဂါ၊ ခဲွစတ်ိကသုမ ဆိင်ုရာ

ေရာဂါ၊ ကေလးေရာဂါ၊ မျက်စေိရာဂါ၊ နား၊ 

ှာေခါင်း၊ လည်ေချာင်းေရာဂါ၊ သားဖွား

မီးယပ်ေရာဂါ၊ အေထေွထေွရာဂါတိုှင့ပ်တ်

သက်၍လိအုပ်သည့က်ျန်းမာေရးစစ်ေဆး 

ကသုေပးြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

အလားတူ  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ 

ြပင်ဦးလွင်မိနယ်၊ ဝက်ဝေံဈးကန်ုးေကျးရွာ

ရိှ မဏေိဇာတရာမေကျာင်းတိက်ုမှ သဃံာ

ေတာ် ၅ ပါးှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရွာများမှ 

ေဒသခြံပည်သ ူ၃၂၉ ဦးတိုကိ ုယေန့နနံက်

ပိုင်းတွင် အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်

နယ်ေြမခံေဆးကုသေရးအဖွဲက အဆိုပါ

ေကျာင်းတိုက်၌  ေသွးတိုးေရာဂါ၊  ဆီးချိ

ေသွးချိေရာဂါ၊ ကေလးေရာဂါ၊ သားဖွား

မီးယပ်ေရာဂါ၊  အသက်ရှလမ်းေကာင်း

ဆိင်ုရာေရာဂါ၊ မျက်စေိရာဂါ၊ သွားှင့ခ်တွံင်း

ေရာဂါ၊ ခဲွစတ်ိကသုမ ဆိင်ုရာေရာဂါ၊ အေထွ

ေထေွရာဂါတိုှင့ပ်တ်သက်၍ လိအုပ်သည့်

ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးကုသေပးြခင်း၊ ECG 

စက်ြဖင့် ှလုံးစမ်းသပ်စစ်ေဆးေပးြခင်း၊ 

Ultrasound စက်ြဖင့ေ်ရာဂါရှာေဖစွမ်းသပ် 

စစ်ေဆးေပးြခင်းှင့ ်ကျန်းမာေရးအသပိညာ 

ေပးေဟာေြပာေဆွးေွးေပးြခင်းများေဆာင်

ရွက်ေပးပီး ေဆးုံတက်ေရာက်ကုသရန်

လိအုပ်သည့လ်နူာများအား နယ်ေြမခတံပ်မ 

ေတာ်ေဆးုသံို တက်ေရာက်ကသုိင်ုေရး 

စီစ်ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ယင်းသို ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ များကို 

သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်များမှ တာဝန် 

ရိှသမူျားက သွားေရာက်ကည့် အားေပးပီး 

လိအုပ်သည်များ ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ ့

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။           (၁၀၀)

ကွမ်းြခံကုန်းမိနယ်ှင့် ြပင်ဦးလွင်မိနယ်တို၌ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၆

ှစ်(၈၀)ြပည့်  တပ်မေတာ်ေန့အထိမ်းအမှတ်  စစ်သည်

ေတာ်ကျင့်ဝတ်ပိင်ပွဲကို     ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်  တိဂံေဒသ

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်  ြပည်ငမ်ိးေအးခန်းမ၌    ကျင်းပြပလပ်ုသည်။

အဆိုပါ   ှစ်(၈၀)ြပည့်   တပ်မေတာ်ေန့အထိမ်းအမှတ ်  

စစ်သည်ေတာ်ကျင့ဝ်တ်ပိင်ပဲွကိ ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်ကွပ်ကမဲ ေအာက်

ရိှ တပ်ရင်း/တပ်ဖဲွများမှ အရာရိှ၊ အရာခ၊ံ အကပ်၊ တပ်သားအဆင့် 

အဆင့်(၄)ဆင့်တွင်  ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ေြဖဆိုသ ူ ၁၀၄  ဦး၏ 

ေရးေြဖ၊  တ်ေြဖ ေြဖဆိေုနမ များကိ ုတိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ်စိုးလ  င်ှင့်  

တာဝန်ရှိသူများက သွားေရာက်ကည့် အားေပးခဲ့ကေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။   

                      (၁၀၀)

ှစ်(၈၀)ြပည့ ်တပ်မေတာ်ေန့အထမ်ိးအမှတ် စစ်သည်ေတာ်ကျင့ဝ်တ်ပိင်ပဲွကျင်းပ

တဂိေံဒသတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်  တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ်စိုးလ  င် ှစ်(၈၀)

ြပည့် တပ်မေတာ်ေန့အထိမ်းအမှတ်  စစ်သည်ေတာ်ကျင့်ဝတ်

ပိင်ပွ ဲေရးေြဖ ေြဖဆိုေနမ ကို ကည့် အားေပးစ်။

အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် နယ်လှည့်ေဆးကသုေရးအဖဲွက ေဒသခြံပည်သမူျား

အား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးစ်။
ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် နယ်လှည့်ေဆးကသုေရးအဖဲွက ေဒသခြံပည်သမူျားအား

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးစ်။



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၇-၂-၂၀၂၅

နံနက်ခင်းအာဟာရေပးသည့် ပဲြပတ်ဆီဆမ်းှင့် ထမင်းကမ်းနံနက်ခင်းအာဟာရေပးသည့် ပဲြပတ်ဆီဆမ်းှင့် ထမင်းကမ်း

ှလုံးအားေကာင်း မေကာင်းကို သင့်ေြခသလုံးတွင်စစ်ေဆးိုင်ှလုံးအားေကာင်း မေကာင်းကို သင့်ေြခသလုံးတွင်စစ်ေဆးိုင်

ြမန်မာိင်ုငအံတွင်း မီှတင်းေနထိင်ုက 

ေသာ  ြပည်သူများ၏ ၇၀ ရာခိုင် န်းမှာ 

ေတာသူေတာင်သားများ  ြဖစ်ကသည်။ 

ထိသုမူျား မက်မက်ေမာေမာစားကသည့ ်

နံနက်ခင်းစာမှာ      ပဲြပတ်ဆီဆမ်းှင့ ်

ည့ဦ်းကတည်းက ပိလု ံေအာင်ချက်ထား 

သည့် ထမင်းကမ်းြဖစ်သည်။

ပဲြပတ်ဟုဆုိလုိက်သည်ှင့် မျက်စိထဲ 

တွင် ြမန်မာ့ိုးရာစားစရာ စားေတာ်ပြဲပတ် 

ကို   ြမင်ပီးြဖစ်ပါသည်။  ေရစိမ်ထားပီး 

အေညာက်ကေလးများထွက်ေနေသာ စား 

ေတာ်ပဲလုံးကို အူးြမန်ေအာင် ေဆာ်ဒါ 

ှင့်     ဆားသင့်ုံထည့်ြပတ်ထားသြဖင့ ်

ဆမ့်ိေသာအရသာခပ်ေလးေလးှင့ ်ချိငန်

ေသာ  အရသာရှိသည်။    ထိုပဲြပတ်ကိ ု  

ှမ်းဆီ သိုမဟုတ်  ေြမပဲဆီကိ ုဆမ်းစား

ေလ့ရှိကသည်။

ေတာသေူတာင်သားများ ထမင်းကမ်း 

စားကြခင်းမှာ အဆာခံြခင်းေကာင့်ြဖစ ်

သည်။ နံနက်ေစာေစာ ွားတစ်ရှ်းှင့် 

ေတာင်ယာလယ်ေတာဆင်းသူများအဖို  

ေန့လယ်ေနြမင့မှ်   ွားများေနမပေူအာင်

အလပ်ုသမ်ိးအမ်ိြပန်ကရသည်။ ထိအုချန်ိ 

အတွင်း   ေနာက်ထပ်     ဗိက်ုမဆာေစရန် 

ထမင်းကမ်းကိ ု  စားကရြခင်းြဖစ်သည်။ 

အမှန်မှာ အစာအိမ်ှင့် သင့်ေလျာ်ေသာ 

နံနက်ခင်းစာမှာ   ထမင်းပူပူေွးေွးြဖစ ်

သည်။ ထမင်းေအးသည ် ဝမ်းမီးကိုငိမ်း 

ေစသြဖင့ ်အလပ်ုမလပ်ုေသာသမူျား မစား 

သင့်ေပ။ ရင်ေတာင့်ပီး အစာမေကြဖစ ်

ရာမှ ကာလ င် အစာအိမ်ေရာင်ေရာဂါရ 

ိုင်သည်။

စားေတာ်ပြဲပတ်ကိ ုခတွံင်းေတွကြခင်း 

မှာ ေဆာ်ဒါှင့်ပဲြပတ်ထားေသာေကာင့ ်

ြဖစ်သည်။ ေဆာ်ဒါသည် အစာအမ်ိမှ ေလ 

ကိ ုအထက်သိုပွ၍တက်ေစေသာ အစာြဖစ် 

သြဖင့် ေဆာ်ဒါများလွန်းလ င် မေကာင်း 

ေပ။   ပဲြပတ်ြပတ်သူများက  ပဲလုံးအူး

ြမန်ေစရန် ထည့်ြပတ်ြခင်းြဖစ်သည်။

ြမန်မာ့ုိးရာအစားအစာ ပဲြပတ်သည် 

အဂ  လိပ်ေခတ်တွင် အိ ိယမှပါလာေသာ 

ကာကာများ၏ လက်ဖက်ရည်ဆုိင်များမှ 

နံြပားှင့်ေပါင်းပီး  လူကိက်များေသာ 

အစားအစာြဖစ်လာသည်။

ပအဲမျိးအစားများစွာအနက်  စားေတာ်

ပလဲုံးကိ ု  လူကိက်များရြခင်းမှာ    ဆမိ့၍် 

အားရှိေသာ  ပဲမျိးြဖစ်ေသာေကာင့်ြဖစ ်

သည်။ ကုလားပဲှင့်မတူေသာအချက်မှာ 

ကလုားပသဲည် အားရိှေသာ်လည်း ဝမ်းကိ ု

ချပ်ေစသည်။ စားေတာ်ပဲသည် ေလကို  

ပွေစသြဖင့ ်ဝါေယာဓာတ်ပါေသာ အစား 

အစာြဖစ်သည်။ ဝမ်းကို မချပ်ေပ။  စား 

ေတာ်ပဲလုံး ေရစိမ်ေသာအခါ အေညာက် 

ေလးများထွက်သြဖင့် အရည်ကို စုပ်ယူ 

ိင်ုသည့ ်အာေပါစာြဖစ်သည်။ အေညာက် 

ေပါက်ေလးတွင် တွန်းကန်ထွက်ိင်ုသည့ ်

အာကာသဓာတ်ရှိသြဖင့ ်     စားေတာ်ပဲ 

စားလ င် ေခ းထွက်ေစိုင်ေသာ သတ ိ 

ရှိသည်။ အဖျားရှိသူများ ကုလားပဲှင့ ်

မတည့်ေသာ်လည်း စားေတာ်ပဲြပတ်ှင့ ်

တည့်သည်။ နံနက်စာအြဖစ် ထမင်းပူပူ 

ှင့်စားိုင်သည်။

ြမန်မာ့ိုးရာ     အစားအစာများတွင ်

နနံက်ေစာေစာ စားေလရိှ့ေသာ စားေတာ်

ပဲြပတ်သည ်ကျန်းမာေရးှင့ ်သင့်ေလျာ် 

ေသာ အစားအစာြဖစ်သည်။ ပန်ိသြူဖစ်ေစ၊ 

ဝသြူဖစ်ေစ သင့ေ်လျာ်ပီး အာဟာရဓာတ်

လည်း ြပည့စ်ုေံသာအစားအစာြဖစ်သည်။ 

အထူးပါဝင်ေသာသတ ိထူးမှာ အစာအိမ်

သစ်တွင် ခိုေအာင်းေနေသာ    ေလချ်

ေလေဟာင်းကိ ုဖွထတ်ုပီး အြပင်သိုထွက်

ေစကာ အစာစားချင်စတ်ိကိြုဖစ်ေစေသာ 

သတ ိ၊ ဆာေလာင်ေသာအပကူိ ုငမ်ိးေစပီး 

အာဟာရြဖစ်ေစေသာ      အစားအစာြဖစ်

ေကာင်း  တင်ြပအပ်ပါသည်။    ။

ှလုံးသည် လူ့အသက်ရှည်ကျန်းမာ 

ေရးအတွက် အေရးအကီးဆုံးေသာ ကိယ်ု 

တွင်းအဂ   ါြဖစ်သည်။   လူများ  အိပ်ေပျာ် 

သည့တ်ိင်ု အနားမယဘူ ဲအလပ်ုလပ်ုေနသ ူ

မှာ ှလုံးက က်သားများြဖစ်သည်။ ှလုံး 

က က်သားများ အနားယူသည့်အချနိ်မှာ

လူေသဆုံးသည့်အချနိ်ြဖစ်သည်။ ှလုံးမှ 

က က်သားများ     ညစ်ထုတ်အားေကာင့် 

ခ ာကိုယ်တစ်ခုလုံးသို ေသွးများေရာက ်

ရိှပီး ှလုံးမှက က်သားများ ြပန်ကျံသည့် 

အခါ ခ ာကိုယ်အှံမှ ေသွးေဟာင်းများ 

သည် ှလံုးအတွင်းသုိ ြပန်လည်ေရာက်ရိှ 

ကြပန်သည်။ ထိုေသွးများကို အဆုတ်မှ 

ရှသွင်းသည့ေ်လ(အာနာပါန)ြဖင့ ်သန့်စင် 

ပီး   ေသွးအသစ်ြဖစ်ေစသည်။   ထိုေသွး 

အသစ်ကိ ု     ခ ာကိယ်ုသို ြဖန့် ြဖးြခင်းကိ ု

တစ်မနိစ်လ င် အကမ်ိ ၇၀ မှ အကမ်ိ ၁၀၀ 

ေကျာ်အထ ိှလုံးက က်သားများက မနား 

မေန ြပလုပ်ေပးသည်။

ဤမ အေရးပါေသာ ှလုံးက က်သား 

များအားေကာင်း၊   မေကာင်း၊  တစ်နည်း 

အားြဖင့ ်ှလုံးအားေကာင်း၊ မေကာင်းကိ ု

သိရှိိုင်ရန်      ေဆးုံကီးများသိုလည်း 

သွားေရာက်မစစ်ေဆးိုင်၊ ဆရာဝန်ကီး

များှင့လ်ည်း  ေငကွန်ုေကးကျခံပီးသွား 

ေရာက်မစစ်ေဆးိုင်သူများအတွက ်မိမိ 

ကိယ်ုတိင်ု       စစ်ေဆးိင်ုမည့န်ည်းလမ်း 

တစ်ခုကို  တင်ြပလိုပါသည်။ ဤနည်းမှာ 

မမိေိြခသလုံးက က်သားကိ ုစစ်ေဆးရမည့ ်

နည်းလမ်းြဖစ်သည်။

ေရှးက ရဟန်းေတာ်များသည ်သလုံး 

ြမင်းေခါင်း(ေြခသလုံးက က်သား) ေကာင်း 

ေနသမ  ဆွမ်းခစံားရမည်ဟ ုအဆိရိှုသည်။ 

တစ်နည်းအားြဖင့်    ကျန်းမာေနသည့်၊

ဆွမ်းခစံားိင်ုသည့ ်အင်အားကိ ုေြခသလုံး

က က်သားအင်အားြဖင့ ်   စံြပတိုင်းတာ

ြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုအတ ူအေနာက်တိင်ုးေဆးပညာရှင် 

ဆရာဝန်ကီးများကလည်း     ေြခသလုံး

က က်သားများသည ်လူ၏ ဒုတိယှလုံး 

ြဖစ်သည်ဟုဆိုကသည်။       ှလုံးအား 

ေကာင်း၊  မေကာင်းကိ ု စစ်ေဆးလိုလ င် 

ေြခသလုံးက က်သားများကို အားရှိ၊ မရှိ 

စစ်ေဆးကည့်ြခင်းြဖင့ ်    သိိုင်သည်ဟု 

ဆိုသည်။

လငူယ်များတွင် ေြခသလုံးက က်သား 

အင်အားကို အထူးစစ်ေဆးေနစရာမလို 

ေပ။ ေြပးလ ားြခင်း၊ ေဘာလုံးကန်ြခင်း၊ 

ေတာင်တက်ေတာင်ဆင်းြပလပ်ုြခင်းများ 

သည် ေြခသလုံးက က်သားြဖင့ ်ြပလုပ်ရ 

ြခင်းြဖစ်သည်။ အသက် ၆၀ ေကျာ် လူကီး 

ပိင်ုးမှာမ ူမတ်တတ်ကာကာမရပ်ိင်ုြခင်း၊ 

ေြခလှမ်းသွက်သွက် မေလ ာက်ိုင်ြခင်း၊ 

ေလှကားထစ်များစွာ    မတက်ိုင်ြခင်း 

စသည့်  ြပဿနာများရှိလာသည်။ ဤသို 

ြဖစ်ရြခင်းမှာ  ေြခသလုံးက က်သားများ 

အားနည်းလာြခင်းေကာင့ ်     ြဖစ်သည်။ 

ေြခသလုံးက က်သား      အားနည်းလ င်၊ 

တစ်မုိင်ခန့်မ      လမ်းမေလ ာက်ုိင်လ င်၊ 

ေမာလ င်  ှလုံးအားနည်းေရာဂါဝင်လာ 

ပီဟု ခန့်မှန်းိုင်ေပသည်။

တချိလူကီးများတွင် ေြခသလုံးက က် 

သားများ   ေပျာ့ကျသွားသူများရှိသကဲ့သို 

ေြခသလုံးက က်သားများ  ေတာင့်တင်း

မာခဲပီး လမ်းမေလ ာက်ုိင်သူများလည်း 

ရှိသည်။    က က်တက်သူများပင်ရှိသည်။ 

မကာခဏ  အနင်းအိှပ်ခြံခင်း၊   ပပ်ုဆ ီ

ေဆးအပူများလိမ်းြခင်း    ြပလုပ်ေသာ ်

လည်း ေြခသလံုးက က်သားများမှာ အမဲ 

ေတာင့်တင်းေနေလ့ရှိသည်။ ထိုသူများ 

သည် ှလံုးေသွးေကာပိတ်ေရာဂါြဖစ် ုိင် 

ေြခရှိသူများြဖစ်သြဖင့ ်    သတိထားသင့် 

သည်။

အချပ်ဆိုရေသာ်       ှလုံးက က်သား 

အားေကာင်းေစရန်       တစ်ရက်လ င် 

ှစ်မိုင်ခန့် လမ်းေလ ာက်ေပးရမည်ြဖစ်

သည်။     လမ်းေလ ာက်ပျင်းသူများတွင ်  

ေြခသလုံးက က်သား   ေပျာက့ျသွားတတ်

သည်။ အစားများပီး    အထိင်ုများသမူျား

တွင် ေြခသလုံးက က်သားေတာင့်တင်း

မာေကျာပီး ေသွးေကာပတ်ိေရာဂါရတတ်

သည်။ လူကီးများ ေရချိးသည့်အခါတွင်

လည်း  ဒူးေအာက်ပိုင်း   ေြခသလုံးမှစ၍ 

ေရေလာင်းပီးမှသာ     ချိးသင့်ေကာင်း  

ေရးသားတင်ြပလိုက်ရပါသည်။   ။

ကည်လွင်ြမင့်(မုြဒာ)ကည်လွင်ြမင့(်မုြဒာ)

ေကျာက်ဆည်  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၆ေကျာက်ဆည ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၆

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ဆည်

ခိုင်   ေကျာက်ဆည်မိနယ်အတွင်းရှိ  

စပါးစိုက်ေတာင်သူများအား   ရာသီဥတု 

အ န်းကိန်းအေြခြပ      သီးှံအာမခံ 

ေရကီးနစ်ြမပ်ြခင်းအကာအကွယ်အတွက် 

ေလျာ်ေကးေင ွေပးအပ်ပဲွအခမ်းအနားကိ ု

ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၅ ရက်က ြမန်မာ့အာမခံ

လုပ်ငန်း (ေကျာက်ဆည်ခုိင်ံုး)အစည်း

အေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပေကာင်း သရိသည်။

အခမ်းအနားတွင် ေကျာက်ဆည်မိ

နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက      ဦးေဇာ်

လင်းထွန်းက မိုးစပါးစိက်ုေတာင်သ ူ၈၀ ဦး

အာမခံထားရှိေသာ  ဧက ၂၃၀ အတွက် 

ေလျာ်ေကးေင ွေငွကျပ်   ၁၀ ဒသမ ၃၅ 

သန်းကို   ေတာင်သူတစ်ဦးချင်းေပးေချ

ိုင်ရန် ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

ရှင်းလင်းေြပာကားပီး    ေတာင်သူများ

ကိယ်ုစား ြမန်မာလ့ယ်ယာဖံွဖိးေရးဘဏ် 

(ေကျာက်ဆည်ခိုင်ဘဏ်ခွ)ဲ  မန်ေနဂျာ 

ဦးေကျာ်ေကျာ်အား ေလျာ်ေကးေငွများ 

ေပးအပ်ရာ မနု့်ေပါင်းေကျးရွာမှ ေတာင်သ ူ

တစ်ဦးက ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကား

သည်။

ြမန်မာအ့ာမခလံပ်ုငန်း (ေကျာက်ဆည်

ခိင်ုုံး)အေနြဖင့ ်ြပည်သမူျား၏ အသက်

အိုးအမ်ိ၊ အကျိးစီးပွားများကိ ုအာမခစံနစ်

ြဖင့်    ေစာင့်ေရှာက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း

ှင့် အသက်အာမခံေပးြခင်း၊   မီးအာမခံ

ေပးြခင်း၊   ေမာ်ေတာ်ယာ်များအတွက ်

အလုံးစုံထိခိုက်မ အာမခံေပးြခင်း၊  ခရီး

သွားအာမခံေပးြခင်း      စသည့်အာမခံ 

လုပ်ငန်းများကို  ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရှိေကာင်း သိရသည်။

တင်တင်ေထွး

ရာသီဥတုအɯ န်းကိန်းအေြခြပ သီးှံအာမခံ ေရကီးနစ်ြမပ်ြခင်းအကာအကွယ်အတွက် 

စပါးစိုက်ေတာင်သူများအား ေလျာ်ေကးေငွများေပးအပ်

   ''အေနာက်တိင်ုးေဆးပညာရှင်  ဆရာဝန်ကီး

များကလည်း       ေြခသလုံးက က်သားများသည် 

လူ၏      ဒုတိယှလုံးြဖစ်သည်ဟုဆိုကသည်။   

ှလုံးအားေကာင်း၊  မေကာင်းကိ ုစစ်ေဆးလိလု င် 

ေြခသလုံးက က်သားများကိ ုအားရိှ၊ မရိှ စစ်ေဆး

ကည့်ြခင်းြဖင့် သိိုင်သည်ဟုဆိုသည.် . .''



၉၂၇-၂-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ဘူမိချက်ချာ တိုအိမ်ရာ

 ၁။  ၀၆:၀၀ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း ၁။  ၀၆:၀၀ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း

  ၂။  ၀၈:၀၀ သုတရသစုံလင်  ၂။  ၀၈:၀၀ သုတရသစုံလင်

   ဗဟုသုတပုံြပင်   ဗဟုသုတပုံြပင်

 ၃။ ၉:၀၀ ြမဝတီေန့စ် ၃။ ၉:၀၀ ြမဝတီေန့စ်

   သတင်း   သတင်း

  ၄။ ၁၁:၀၀ ဥပေဒဆိုင်ရာ  ၄။ ၁၁:၀၀ ဥပေဒဆိုင်ရာ

   သိမှတ်ဖွယ်ရာ   သိမှတ်ဖွယ်ရာ

   ၅။ ၁၂:၀၀ ြမန်မာသံစ်   ၅။ ၁၂:၀၀ ြမန်မာသံစ်

   ချိနားဝင်   ချိနားဝင်

၂၇-၂-၂၀၂၅(ကာသပေတးေန့)

ြမ၀တီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်

ေမာင်ေရေမ း(ေပေလးပင်)

 ဘူမိချက်ချာ၊ ရတနာှင့်

 ဥစ ာစည်းစိမ်၊ ေအာင်ြမင်ချနိ်တွင်

 ကိုယ့်အိမ်မိသား၊ မညီြငားက

 ထိပါးေဘးလူ၊ ခွင့်ေကာင်းယူ၍

 ရန်မူစွက်ဖက်၊ ချစ်ြခင်းပျက်ေအာင်

 အိမ်ကက်အိုးမဲ၊ ထင်မှတ်လွဲှင့်

 ေသွးခွဲတိုက်ခိုက်၊ ူးရဲမိုက်ေကာင့်

 အသိုက်ေကမွ၊ ဥေြမခ၏။

 မာတာပိတ၊ မိှင့်ဘတို

 ကာလကာရှည်၊ ေရှးပေဝမှ

 အေမွဆက်ခံ၊ ဤအိမ်ြခံကို

 ကာရံဆီးတား၊ စည်းိုးြခားလျက်

 မိသားစုံညီ၊ ြပြပင်တည်၍

 ေြမဆီထက်လ ာ၊ ဥယျာ်ယာှင့်

 နီလာေကျာက်မျက်၊ ြခံမှထွက်ေသာ်

 ေဈးကွက်ဝင်ကာ၊ ရတနာတို

 သူငါမျက်ြမင ်ေလာဘဝင်၏။

 ဪ...

 တရားအရှိ၊ အများသိှင့်

 ဘူမိချက်ချာ၊ တိုအိမ်ရာတွင်

 ဝင်လာလူစိမ်း၊ သူ့တွက်ကိန်းေကာင့်

 ပျက်ယိမ်းယိုယွင်း၊ ညီကိုချင်းတို

 စစ်ခင်းရန်မူ၊ ေဘးဝင်ကူ၍

 မတူစိတ်ဝမ်း၊ ခေယာင်းလမ်းမှ

 ေခါင်းယမ်းလက်ကာ၊ ေဝးသိုခွာလည်း

 မာယာလှည့်စား၊ ဖျက်သမား၏

 သုတ်ထားနက်ေရာင်၊ အိုးမဲေြပာင်လ င်

 တည်ေထာင်ေရɫ နန်း ထီးရိပ်ဆီ။

 ြပည်ေထာင်ေရစမ်း စီးစိမ့်ကည်။

 ညီေနာင်ေတွမှန်း သိလိမ့်မည်။    ။

စစ်ကိုင်း    ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၂၆စစ်ကိုင်း    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၆

စစ်ကိုင်းမိနယ်၌  ၂၀၂၄- ၂၀၂၅ ခုှစ်

ဂျစံိက်ုပျိးရာသတွီင်  ဂျသံီးံှ ၃၁၀၅၇ ဧကစိက်ုပျိး

ရန်လျာထားခဲရ့ာယခ ု၃၁၀၃၅ ဧက စိက်ုပျိးိင်ု

ပီး    ယခင်ှစ်ကထက်ပိမုိစုိက်ုပျိးိင်ုေကာင်း

မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

“ေဒသှင့က်ိက်ုညတီဲ ့  ေဈးကွက်ဝင်အထွက်

 န်းေကာင်းဂျံမျိးများ  ေြပာင်းလဲသုံးစွဲေရး၊  

စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန်ေစေရး၊  ပိုးမ ားေရာဂါ

ကိတင်ကာကွယ်ိင်ုေစေရး၊ သဘာဝေြမဩဇာ

အသုံးြပမ မှန်ကန်ေစေရး၊ ရိတ်သိမ်းချနိ်လွန်

အေလအလွင့မ်ရိှေစေရး၊ သိေုလှာင်ထားချန်ိမှာ 

မျိးေရာစပ်မ မရိှေစေရးတိုကိ ုတိက်ုနယ်အလိက်ု

စိက်ုပျိးေရးတာဝန်ခမံျားမှတစ်ဆင့ ်နည်းပညာ

များေပးပီး  လက်ေတွကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်

ေပးလျက်ရိှပါတယ်၊ ယခင်ှစ်များထက်ဂျသံီးံှ

များ ပိမုိေုအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရိှပါတယ်”ဟု

မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးမျိးသန့်

ေအာင်က ေြပာြပသည်။

စစ်ကိုင်းမိနယ်    စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန

အေနြဖင့ ်ေ၊ွ  မိုး၊ ေဆာင်းရာသမီျားတွင် ေဒသ

ှင့်ကိုက်ညီသည့်သီးှံများ အချနိ်မီစိုက်ပျိး

ိုင်ေရး၊  EM - ဘိုကာရှီ  သဘာဝေြမဩဇာ

ြပလုပ်သုံးစွဲိုင်ေရး၊ ထိုင်ဂိုဒါးမားေြမေဆွး

ြပလုပ်သုံးစွဲိုင်ေရးတိုကို ေတာင်သူများအား

ဖတ်ိေခ ၍လည်းေကာင်း၊ ေကျးရွာများအေရာက်

ကွင်းဆင်း၍လည်းေကာင်း စ်ဆက်မြပတ်

နည်းပညာများြဖန့်ေဝေပးပီး လက်ေတွြပလပ်ု

ေဆာင်ရွက်ေပးေနလျက်ရှိသည်။ 

စီးပွားေရးဖံွဖိးတိးုတက်မ တွင် ကန်ုထတ်ုလပ်ု

မ သည်အဓကိြဖစ်ရာ   ြမန်မာိင်ုငသံည်စိက်ုပျိး

ေမွးြမေရးကို အေြခခံသည့်ကုန်ထုတ်လုပ်မ 

ကိုြမင့်တင်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊    ရှိပီးသား

စိုက်ပျိးေရးထွက်ကုန်များကို  ယခုထက်ပိုမို 

ဖွံဖိးတိးုတက်ေအာင် ေဆာင်ရွက်သွားမည်

ဆိပုါက ိင်ုငံစ့ီးပွားေရးအတွက်များစွာအေထာက်

အကြူပိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်အစိုးရ

က စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်သူများအားလိုအပ်ချက်

မရှိေအာင် ကူညီေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိရာ

မိမိတိုလုပ်ငန်းများ    ပိုမိုေအာင်ြမင်ေရးကို 

အားသွန်ခွန်စိက်ုကိးပမ်းကရမည်ြဖစ်ေကာင်း

သိရသည်။         ေနလင်းေအာင်(ြပန်/ဆက်)

စစ်ကိုင်းမိနယ်၌ ဂျံသီးှံများေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိ

ကလိန်ေအာင်မိရှိ ေရှးေဟာင်းသမိုင်းဝင် ဆံေတာ်ရှင်ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၏
ဗုဒ ပူဇနိယ (တေပါင်းပွဲေတာ်)ကျင်းပမည်

ကလိန်ေအာင်   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၂၆ကလိန်ေအာင်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၆

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး ကလန်ိေအာင်မိ

ရိှ ေရှးေဟာင်းသမိင်ုးဝင် ဆေံတာ်ရှင်ေစတေီတာ်

ြမတ်ကီး၏ ဗုဒ ပူဇနိယ(တေပါင်းပွဲေတာ်)ကို 

ကလန်ိေအာင်မိအမှတ်(၁)ရပ်ကွက်ရိှ ေဘာလုံး

ကွင်း၌ မတ်လ ၁၁ ရက်မှ ၁၃ ရက်အထ ိသုံးရက်

တိုင်တိုင် စည်ကားသိုက်မိက်စွာကျင်းပမည်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကလိန်ေအာင်မိရှ ိေရှးေဟာင်းသမိုင်းဝင်

ဆံေတာ်ရှင်ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၏ တေပါင်း

ပဲွေတာ်ကိ ုရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ဘရုားဖူးြပည်သမူျား

ပါဝင်ဆင် ဲိုင်ေကာင်း၊ ကလိန်ေအာင်မိ၏

ကျက်သေရေဆာင်    သမိုင်းဝင်ဆံေတာ်ရှင်

ေစတေီတာ်ြမတ်ကီးသည် အမှတ်(၄) ရပ်ကွက်

တွင်တည်ရိှပီး ေတာင်ေြခမှဘရုားေတာင်ေပ 

အထ ိ၂ မိင်ု ၆ ဖာလုခံန့် ရိှေကာင်း၊ ဘရုားပဲွေတာ်

တွင်    ဇာတ်ပွဲသဘင်ှင့်ကေလးကစားစရာ 

အပ်ုဆိင်ုတန်းများ၊ အလှကန်ုပစ ည်းအေရာင်း

ဆိုင်များ ထည့်သွင်းပါဝင်မည်ြဖစ်ကာ ရပ်နီး 

ရပ်ေဝးမှေဈးသည်များ   လာေရာက်ဖွင့်လှစ်

ေရာင်းချိုင်ေကာင်း သိရသည်။

                                                 (၄၁၂)

က န်းလှ    ေဖေဖာ်ဝါရီ    ၂၆က န်းလှ    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၂၆

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး က န်းလှမိနယ်၌

ယခှုစ် ေဆာင်းသီးံှစိက်ုပျိးရာသတွီင် စိက်ုပျိး

ေသာ ပမဲျိးစု ံဧက ၁၈၀၀၀ ေကျာ် ရတ်ိသမ်ိးပီး

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

“ က န်းလှမိနယ်အတွင်းရိှ လယ်ယာေြမများ

မှာ မိုးေကာင်းေသာက်ြဖစ်ေသာ်လည်း ေချာင်းေရ၊ 

ေြမာင်းေရနဲ့ေြမေအာက်ေရတင်ပီး စပါးအြပင် 

သီးံှမျိးစုစံိက်ုပျိးကပါတယ်။ ဒှီစ်ေဆာင်းရာသီ

မှာ ပဲမျိးစံုစုိက်ပျိးဖုိ ၁၉၇၉၃ ဧကလျာထားပီး 

၂၁၉၀၆ ဧကစိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ပါတယ်။ လက်ရှိ

အချန်ိထိ ၁၈၆၀၅ ဧကရတိသိ်မ်းပီး ကျန်ရိှတ့ဲ

သီးံှများ ဆက်လက်ရတ်ိသမ်ိးေနကပါတယ်” 

ဟ ုမိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ ြမင့်

ြမင့်ရီက ေြပာသည်။

က န်းလှမိနယ်၌  ၂၀၂၄ - ၂၀၂၅ ခုှစ် 

ေဆာင်းသီးံှစိက်ုပျိးရာသတွီင် ပမဲျိးစုစံိက်ုပျိးမ 

အြဖစ် မတ်ပ ဲ၁၁၇၂၇ ဧက၊ ေထာပတ်ပ ဲ၁၈ ဧက၊

ကုလားပ ဲ၂၄၁ ဧက၊ စားေတာ်ပဲ ၇၃၃၇ ဧက၊ 

စွန်တာြပာ ၂၁၃၂ ဧက၊ ပဲရာဇာ ၄၅၁ ဧက 

စုစုေပါင်း ၂၁၉၀၆ ဧက စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့သည်။

စိုက်ပျိးသီးှံများကို    ၁ ဧကပန်းတိုင်

အထွက် န်းရရိှေအာင် စိက်ုပျိးိင်ုမည်ဆိပုါက

ိုင်ငံတွင်းစားသုံးမ ဖူလုံေစုံမ မက   ြပည်ပ

ပိုကုန်အြဖစ်ပါ  တိုးတက်ထုတ်လုပ်ိုင်မည်

ြဖစ်ေကာင်း၊ ထတ်ုလပ်ုမ ှင့ေ်ဈးကွက်လိအုပ်

ချက်ြဖစ်သည့ ်ဝယ်လိအုားမ တလာပါက ကန်ု

ေဈး န်းတည်ငမ်ိ၍ လမူ စီးပွားဘဝများလည်း

ြမင့်မားတိုးတက်လာမည်ြဖစ်သြဖင့် စိုက်ပျိး

သီးှံများအထွက် န်းတိုးတက်ေစေရး ေဒသ

မေရွးကိးပမ်းကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ က န်းလှ

မိနယ်၌ အထွက် န်းေကာင်းသည့ ်ဆီထွက်

သီးှံများ ယခင်ကထက်ပိုမိုစိုက်ပျိးြခင်းအား

ြဖင့် ေဒသတွင်းစားသုံးဆီဖူလုံလာမည်ြဖစ်

သကဲသ့ို ဆေီဈး န်းတည်ငမ်ိကျဆင်းေစမည်

ြဖစ်ပီး   ေဒသခံေတာင်သူများှင့်ဆက်စပ်

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူများ၏ လူမ စီးပွားဘဝ

များပိုမိုတိုးတက်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း    သိရ

သည်။

မျိးဝင်းညိ (က န်းလှ)

က န်းလှမိနယ်၌ ပဲမျိးစုံ ဧက ၁၈၀၀၀ ေကျာ်ရိတ်သိမ်းပီးစီး

၆။  ၁၉:၀၀  ၆။  ၁၉:၀၀  ုပ်ြမင်သံကားုပ်ြမင်သံကား

   ဇာတ်လမ်း   ဇာတ်လမ်း

   ငါသူတစ်ပါး   ငါသူတစ်ပါး

   ေယာကျ်ားမိန်းမ   ေယာကျ်ားမိန်းမ

   (ဇာတ်သိမ်းပိုင်း)   (ဇာတ်သိမ်းပိုင်း)

   သုပ်ေဆာင်    သုပ်ေဆာင် 

   ရန်ေအာင်၊ လွင်မိုး၊   ရန်ေအာင်၊ လွင်မိုး၊

   ေမသန်းု   ေမသန်းု

   ဒါိုက်တာ အကယ်ဒမီ   ဒါိုက်တာ အကယ်ဒမီ

   ပန်းချစီိုးမို   ပန်းချစီိုးမိုး



၁၀ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၇-၂-၂၀၂၅

ေတာင်ငူ ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၆ေတာင်ငူ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၆

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး      ေတာင်ငူခိုင ်

ေတာင်ငူမိနယ်   ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ   ယခဘု  ာှစ် 

တွင်    ထပ်တိုးေဆာင်ရွက်ခွင့်ရရှိေသာ 

ေကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်း စီမံ 

ကိန်း(VDP) ရန်ပုံေငွြဖင့်     ဇီးြဖပင ်

ေကျးရွာှင် ့ေခွးေလးေတာေကျးရွာတို၌

ေကျးရွာတွင်းလမ်း  အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်း 

လပ်ုငန်း ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများ 

ကို ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၆ ရက်တွင် တာဝန်ရှိ 

သူများ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးကသည်။

ထိုသို      ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင ်

ေတာင်ငူခိုင ်    ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး ဦးသန့် 

ဇင်မျိး၊ ေတာင်ငူမိနယ်  ေကျးလက်ေဒသ   

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန     ဦးစီးမှး 

ေဒ ငဝုါေထွးှင့ ်ဝန်ထမ်းများက  ေကျးရွာ 

ေကာ်မတီဝင်များှင့်အတ ူ     ဇီးြဖပင ်

ေကျးရွာ၌  ေကျးရွာတွင်းလမ်း ေကျာက် 

ေရာေြမခင်းြခင်းလပ်ုငန်း ေဆာင်ရွက်ေန 

မ  အေြခအေနများ၊ ေခွးေလးေတာေကျးရွာ 

၌ ေကျးရွာတွင်းလမ်း ဘီးနင်းကွန်ကရစ ်

ခင်းြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခ 

အေနများကို ကည့် စစ်ေဆးကသည်။

ေတာင်ငူမိနယ် ဇီးြဖပင်ေကျးရွာ၌ 

အရှည်ေပ ၂၅၀၀ ၊ အကျယ် ၁၂ ေပ၊  ထု 

၉  လက်မရှိေသာ   ေကျးရွာတွင်းလမ်း 

ေကျာက်ေရာေြမခင်းလုပ်ငန်း၊ ေခွးေလး 

ေတာေကျးရွာ၌ အရှည်ေပ ၈၂၀ ၊ အကျယ် 

၃ ေပ၊ ထု ၆ လက်မရှိေသာ ေကျးရွာ 

တွင်းလမ်း  ဘီးနင်းကွန်ကရစ်ခင်းြခင်း 

လပ်ုငန်းတိုကိ ုေကျးရွာတစ်ရွာလ င် ေကျး

ရွာဖွံဖိးတိးုတက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း 

(VDP)ရန်ပုံေငွ ေငွကျပ်သိန်း ၁၅၀  စီြဖင့ ်

ေတာင်ငူမိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှဝန်ထမ်းများ၏ 

နည်းပညာပံ့ပိုးမ ၊   အနီးကပ်ကီးကပ်မ  

တိုြဖင့်   ေကျးရွာြပည်သူလူထုကိုယ်တိုင ်

ယခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၄ ရက်မှ  စတင် 

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ေကျာက်ေရာေြမခင်းြခင်းလပ်ုငန်းမှာ ၇၅ 

ရာခိင်ု န်းခန့်ှင့ ်ဘီးနင်းကွန်ကရစ်ခင်းြခင်း 

လပ်ုငန်းမှာ  ၆၀ ရာခိင်ု န်းေကျာ်   ေဆာင် 

ရွက်ပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကိုညိ(ေကျးလက)်

ေတာင်ငူမိနယ်ရှိေကျးရွာှစ်ရွာ၌ ေကျးရွာတွင်း
လမ်းအဆင့်ြမင့်တင်ြခင်းလုပ်ငန်းများ
ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ထားဝယ် ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၆ထားဝယ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၆

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး  ထားဝယ် 

မိရှ ိ  တိုင်းေဒသကီး အေသးစားစက်မ  

လက်မ လပ်ုငန်းဦးစီးဌာန၌ မေဲခါင်-လန်ချန်း 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ     အထူးရန်ပုံေငွ 

(၂၀၂၄)ြဖင့် ဒစ်ဂျစ်တယ်အသိပညာခံယူ 

ချက်ှင့ ်  အေလအ့ကျင့ဆ်ိင်ုရာသင်တန်း 

ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကိ ု  ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၅ 

ရက်က  ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင်   တိုင်းေဒသကီး 

အေသးစား စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းဦးစီး 

ဌာန  န်ကားေရးမှး ဦးမျိးြမင့်ိုင်က 

ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာအသုံးြပ၍  လုပ်

ငန်းများဖံွဖိးတုိးတက်ေရးကုိ ထေိရာက် 

စွာ ေဆာင်ရွက်ိုင်ေကာင်း၊ နည်းပညာ 

ေခတ်ြဖစ်သည်ှင့အ်ည ီDigital Economy 

ြဖစ်ေအာင်  ကိးစားေဆာင်ရွက်ကရန ်

လိုေကာင်း  ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် လက်ေထာက်အင်ဂျင်နယီာ

ဦးစိုးမိုးဝင်းက ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာ 

ြဖင့် MSME လုပ်ငန်းများ ဖွံဖိးတိုးတက ်

ေအာင်ေဆာင်ရွက်ေစြခင်းြဖင့ ်ေဈးကွက် 

စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်လာပီး    ိုင်ငံ 

တကာေဈးကွက်သို   ထိုးေဖာက်ေဆာင ်

ရွက်လာိုင်ေစေရးအတွက ်ဒစ်ဂျစ်တယ် 

နည်းပညာအသုံးြပြခင်းဆိုင်ရာ   အသိ 

ပညာဗဟုသုတများအေကာင်း၊  Online 

အသုံးြပမှတ်ပုတံင်ြခင်း၊ လပ်ုငန်းရှင်များ 

Online ေဈးကွက်သုိ ဝင်ေရာက်ေရာင်းချ 

ိုင်ေရးအတွက် ဌာနမှေရးဆွဲထားသည့ ်

E-commerce  Website    ဝင်ေရာက ်

နည်းှင့် အသုံးြပနည်းများအေကာင်း 

သင်ကားပိုချသွားမည်     ြဖစ်ေကာင်း

ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် တိုင်းေဒသကီးစားသုံး 

သူေရးရာဦးစီးဌာန           ဦးစီးအရာရှ ိ

ေဒ ေအးေအးလွင်က   Online  အသုံးြပ 

ြခင်းဆုိင်ရာ  သိမှတ်စရာများအေကာင်း၊ 

ေဈးကွက်ေစာင့်ကည့် စစ်ေဆးြခင်းှင့ ်

Cyber  လုံြခံေရးဆိုင်ရာဗဟုသုတများ 

အေကာင်း ရှင်းလင်းေဆွးေွးခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

ေငွဇင်ေယာ်(ထားဝယ်)              

ဒစ်ဂျစ်တယ်အသိပညာခံယူချက်ှင့် အေလ့အကျင့်ဆိုင်ရာသင်တန်းဖွင့်လှစ်

ရန်ကုန်  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၆ရန်ကုန်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၆

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး တာေမွမိနယ် 

ရှိ ရန်ကုန်မျက်စိအထူးကုေဆးုံကီး၌ 

၂၀၂၄  ခုှစ်အတွင်း ေမွးရာပါ ကေလး 

မျက်စိအတွင်းတိမ်ေရာဂါ ခွဲစိတ်ကုသမ  

ေပါင်း ၂၀၀ ခန့်  ေဆာင်ရွက်ေပးိုင်ခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။

ရန်ကုန် မျက်စိအထူးကုေဆးုံကီး၌ 

လူကီးမျက်စေိရာဂါလနူာများကိ ုကည့်  

စမ်းသပ်စစ်ေဆးကာ   ခွဲစိတ်ကုသေပး 

ေနေသာ  မျက်စိအထူးကုဆရာဝန်များ 

အြပင် ကေလးမျက်စိအထူးကုဆရာဝန်

များလည်းရှိေကာင်း၊    ကေလးမျက်စိ 

ေရာဂါ ြပင်ပလနူာများကိ ုအစိုးရုံးဖွင့ရ်က် 

များတွင်    ေန့စ် စမ်းသပ်စစ်ေဆးေပး 

လျက်ရှိပီး အပတ်စ်တနလ  ာေန့တိုင်း 

ခွဲစိတ်ကုသေပးလျက်ရှိေကာင်း     သိရ 

သည်။

"ရန်ကုန်  မျက်စိအထူးကုေဆးုံကီး 

မှာ အဓကိအားြဖင့ ်ေမွးရာပါကေလးမျက်စ ိ

အတွင်းတိမ်ေရာဂါေတွကိ ု  ခွဲစိတ်ကုသ 

ေပးရပါတယ်။    တချိ အလှရှင်ေတွရဲ 

အစီအစ်ေတွနဲ့လည်း   ကေလးမျက်စိ 

အတွင်းတမ်ိခဲွစတ်ိမ ေတကွိ ုအခမဲ ့ေဆာင် 

ရွက်ေပးေနပါတယ်" ဟု ရန်ကုန်မျက်စိ 

အထူးကုေဆးုံကီးမှ   ေဆးုံအုပ်ကီး 

ေဒါက်တာခင်ေဇာ်ကေြပာသည်။

ထိုသို ကေလးမျက်စိေရာဂါလူနာများ 

အား ကုသေပးရာတွင ်ေမွးရာပါအတွင်း 

တမ်ိေရာဂါှင့ ်မျက်စိေစွေစာင်းေရာဂါတုိ 

ကို   အများဆုံးခွဲစိတ်ကုသေပးလျက်ရှိ 

သည်။

ရန်ကုန်  မျက်စိအထူးကုေဆးုံကီး 

သည်     ဗဟိုအဆင့်ေဆးုံကီးြဖစ်ပီး 

ကေလး၊ လူကီးများတွင် ြဖစ်ပွားေသာ 

အတွင်းတိမ်၊ ေရတိမ်၊ မျက်စိကင်ဆာ၊ 

ထိခိုက်မ ေကာင့်ြဖစ်ပွားေသာ    မျက်စိ 

ေရာဂါများှင့ ်  တြခားမျက်စိေရာဂါများ 

အြပင် ေမွးရာပါကေလးမျက်စအိတွင်းတမ်ိ 

ေရာဂါှင့် မျက်စိေစွေစာင်းေရာဂါများကုိ 

လည်း   ကုသေပးလျက်ရှိေကာင်း  သိရ 

သည်။                                 ေဆာင်းဦး

ရန်ကုန်မျက်စိအထူးကုေဆးုံကီး၌  ၂၀၂၄ ခုှစ်အတွင်း ေမွးရာပါ 
ကေလးမျက်စိအတွင်းတိမ်ေရာဂါလူနာ ၂၀၀ ခန့် ခွဲစိတ်ကုသေပးခဲ့

မိုးညင်း   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၂၆မိုးညင်း   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၆

ကချင်ြပည်နယ်  မိုးညင်းခိုင်  မိုးညင်းမိနယ ်

သမဝါယမဦးစီးဌာနမှ ြပည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံေရး 

ှင့်    ဆီထွက်သီးှံများ  စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ိုင်ေရး 

အတွက် မိနယ်အတွင်း သမဝါယမအသင်းများ၏ 

ဆီထွက်သီးှံစိုက်ပျိးထားရှိမ   အေြခအေနများကို 

ေဖေဖာ်ဝါရီလ  ၂၆  ရက်တွင်  တာဝန်ရှိသူများ 

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးကသည်။

ထိုသို  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင်  မိနယ်သမ 

ဝါယမဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးေကျာ်မိုးထွန်း ဦးေဆာင် 

သည့် တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ   ပင်းဟဲေကျးရွာရှိ 

ကွင်းအမှတ်(၃၁၂) ဦးပိုင်အမှတ် (၃၃) ေတာင်သူ 

ေဒ ြမဝင်း၏    လယ်ေြမ၌    စိုက်ပျိးထားေသာ 

ေြမပဲေလးဧကှင့ ်  ပဲပုပ် ေြခာက်ဧကစိုက်ခင်းအား   

ေြမဩဇာလိုအပ်မ အေြခအေနများှင့် ပိုးမ ားေရာဂါ 

ကျေရာက်မ  ရှိ၊ မရှိ အေြခအေနများကို ကွင်းဆင်း 

စစ်ေဆးကသည်။

မိုးညင်းမိနယ် သမဝါယမဦးစီးဌာနမှ ိင်ုငံစ့ီးပွား 

ြမင့်တင်ေရးရန်ပုံေငွှင့ ်  ြပည်နယ်ခွင့်ြပေငွတိုြဖင့ ်

ေဆာင်ရွက်သည့ ် ေကျးရွာခုနစ်ရွာအား  ေတာင်သူ 

လယ်သမားများလိုအပ်သည့် သွင်းအားစုြဖစ်ေသာ 

မျိးှင့်ေြမဩဇာများကိ ုသီးှံေပ ေပးစနစ်ြဖင့ ် ပံ့ပိုး 

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိပီး  မိုးညင်းမိနယ်အတွင်း 

ေတာင်သူစုစုေပါင်း  ၇၇၄ ဦး၏   စိုက်ဧက ၂၂၅၀ 

အတွက် စစုေုပါင်း ေငကွျပ်သန်ိး ၄၂၀၀ ှင့ည်မီ သည့် 

သွင်းအားစုများကိ ု  ယခုဘ  ာှစ်တွင်  ပံ့ပိုးထား 

ေကာင်း သိရသည်။

ေရɫ မိုးညင်း

မိုးညင်းမိနယ်အတွင်း သမဝါယမအသင်းများ၏ ဆီထွက်သီးှံ စိုက်ပျိးထားရှိမ အေြခအေနများကို
ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး



၁၁၂၇-၂-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၆ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၆

စိက်ုပျိးေရး၊ေမွးြမေရးှင့ဆ်ည်ေြမာင်း 

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး  ဦးမင်း 

ေနာင်သည် ယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ဒတုယိ 

ဝန်ကီး ဦးဗိလ်ုဗိလ်ုေကျာ်ှင့အ်တ ူေနြပည်  

ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ  ေဇယျာသရီိမိနယ် 

ေအာင်ေဇယျ၊  မအူေတာ၊ သက်ှင်းအင်း  

ေကျးရွာအုပ်စုတွင် ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ 

သည့ ်မလူလယ်ေြမ ၂၇၇ ဒသမ ၄၇ ဧက ၌ 

စက်မ လယ်ယာစနစ်ကျလယ်ေြမေဖာ်ထတ်ု 

ြခင်း  စီမံကိန်းသိုကွင်းဆင်းပီး စပါးစိုက် 

ေတာင်သမူျား မျိးေစခ့ျကရိယိာအသုံးြပ၍ 

ေစွပါးစိက်ုပျိးရန် ေဆာင်ရွက်ေနမ များကိ ု 

ကည့် အားေပးသည်။ 

ကည့် စ် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

ေရသွင်းေြမာင်း ေရတ်ုေြမာင်းများ ေရစီး 

ေရလာမှန်ကန်ေရး၊   စနစ်ကျလယ်ေြမ 

ေဖာ်ထတ်ုပီးစီးမ  ဧရယိာအလိက်ု ေစွပါး 

စိက်ုပျိးြခင်းအတွက် မျိး၊ေြမ၊ေရ၊နည်းပညာ 

လိုအပ်ချက်များအေပ  သက်ဆိုင်ရာဌာန 

များက   ဝိုင်းဝန်းကူညီေဆာင်ရွက်ေပး

ရန်ှင့်   စနစ်ကျလယ်ေြမ  ထပ်မံတိုးချဲ

ေဖာ်ထတ်ုြခင်းကိ ုသတ်မှတ်ကာလအတွင်း 

ပီးစီးေအာင်ေဆာင်ရွက်ေရး   ေဆွးေွး

မှာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့အ်ဖဲွ 

သည် သစ်တပ်အပ်ုစ ုသေြပပင်ေကျးရွာရိှ 

TBL Limited ၏    TBL-KTK ချည်မ င်

ရှည်ဝါမျိး မျိးေစထ့တ်ုစိက်ုခင်းကိ ုကည့်  

အားေပးပီး ချည်မ င်ရှည်ဝါမျိးသန့်မျိးေစ ့

များ ဝါစိက်ုေတာင်သမူျားထ ံကျယ်ကျယ် 

ြပန့်ြပန့်ေရာက်ရှိေရးအတွက်  ဌာနှင့် 

လုပ်ငန်းရှင်များ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရး  

ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ေဇယျာသရီိမိနယ် ပင်ေလာင်းလမ်းဆု၊ံ 

အေရှေြမာက်ဘက်ြခမ်း  ေအာင်ေဇယျ၊ 

မအူေတာ၊ သက်ှင်းအင်းေကျးရွာအုပ်စု 

များမှ  ေတာင်သ ူ၁၀၈ ဦးပိင်ုဆိင်ုသည့ ်မလူ 

လယ်ေြမ ၂၇၇ ဒသမ ၄၇ ဧကတွင် ေရေပး 

ေြမာင်းအလျား ၊ ေရတ်ုေြမာင်း ၊ ေရဆင်းပ န် 

အေဆာက်အအုံ၊ ကုန်ထုတ်လမ်းပါဝင်

ေသာ စက်မ လယ်ယာစနစ်ကျလယ်ေြမ

အြဖစ် ြပန်လည်ခွဲေဝဧရိယာ ၂၅၃ ဒသမ 

၇၅ ဧက၌  လုပ်ငန်းရာ န်းြပည့် ပီးစီး

သည့်ဧရိယာ ဧက ၁၀၀ တွင် ဧက ၈၀ ကို 

နရဘန်ေချာင်းယာယေီချာင်းပတ်ိဆည်ေရ

ြဖင့် ေရေပးသွင်းထားပီးြဖစ်ကာ ဧက ၂၀ 

တွင် မျိးေစခ့ျကရိယိာအသုံးြပ၍ ေစွပါး

စတင်စိုက်ပျိးေနပီြဖစ်ေကာင်း    သိရ

သည်။  

(သတင်းစ်)

ေဇယျာသီရိမိနယ်၌ ေဖာ်ထုတ်လျက်ရှိသည့် စက်မ လယ်ယာစနစ်ကျ

လယ်ေြမတွင် မျိးေစ့ချကိရိယာအသံုးြပ၍  ေွစပါးစတင်စိုက်ပျိးေနမ ကို

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးမင်းေနာင် ကည့် အားေပး

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၂၆ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၆

ေကျာင်းထိင်ုဘန်ုးကီးသင်တန်းေကျာင်း

(ဗဟို)ကီးကပ်ေရးအဖွဲ ဒသမအကိမ ်

အစည်းအေဝးကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး မရမ်းကန်ုးမိနယ် 

ကမ ာေအးကုန်းေြမ   ုိင်ငံေတာ်ပရိယတ ိ

သာသနာတ့က သိလ်ု(ရန်ကန်ု) မဟာဘဲွှင်း

သဘင်ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးသို ိင်ုငေံတာ်သဃံမဟာ

နာယကအဖဲွ အဖဲွဝင် ေကျာင်းထိင်ုဘန်ုးကီး 

သင်တန်းေကျာင်း(ဗဟိ)ုကီးကပ်ေရးအဖဲွ 

ဥက   ဆရာေတာ် ဘဒ  စ ဝရ အမှးြပ

ေသာ  တိုင်းေဒသကီး၊  ြပည်နယ်များရှိ 

ေကျာင်းထိုင်ဘုနး်ကီးသင်တန်းေကျာင်း 

ေကျာင်းအုပ်ဆရာေတာ်များ   က ေရာက်

ချးီြမင့်ေတာ်မူကပီး  သာသနာေရးှင့် 

ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး  ဦးတင်ဦးလွင်ှင့ ်  ဌာနဆိုင်ရာ

တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်ကည်ညိ

ကသည်။

ဦးစွာ  ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာနာယက

အဖဲွ အဖဲွဝင် ေကျာင်းထိင်ုဘန်ုးကီးသင်တန်း

ေကျာင်း (ဗဟို)ကီးကပ်ေရးအဖွဲဥက   

ဆရာေတာ်က အဖွင့်ဩဝါဒမိန့်ကားပီး 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက  သာသနာေရးဆိင်ုရာ

များ ေလ ာက်ထားသည်။

ထိုေနာက် သာသနာေတာ်ထွန်းကား

ြပန့်ပွားေရးဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ်

ဦးစိုးမင်းထွန်းက   ေကျာင်းထိင်ုဘန်ုးကီး

သင်တန်းေကျာင်း(ဗဟိ)ုကီးကပ်ေရးအဖဲွ 

နဝမအကမ်ိေြမာက် အစည်းအေဝးဆုံးြဖတ်

ချက်များှင့်စပ်လျ်း၍ ေဆာင်ရွက်ပီးစီး

မ ှင့ဆ်က်လက်ေဆာင်ရွက်မည့ ်သင်တန်း

ေကျာင်းဆိင်ုရာလပ်ုငန်းစ်များကိေုလ ာက်

ထားသည်။

ယင်းေနာက် တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်

အသီးသီးမှ ေကျာင်းထိင်ုဘန်ုးကီးသင်တန်း

ေကျာင်း ေကျာင်းအုပ်ဆရာေတာ်များက 

ေကျာင်းထိုင်ဘုနး်ကီးသင်တန်းေကျာင်း 

စည်းမျ်းြပင်ဆင်ေရးှင့ ်၁၅ ှစ်ှင့အ်ထက် 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီးေသာ  ေကျာင်း

အုပ်၊   ကထိကများ  အနားယူသည့်အခါ 

သာသနာြပမှတ်တမ်းတင်ဂုဏ်ြပလ ာ

ဆက်ကပ်ေရးဆိင်ုရာများကိ ုေဆွးေွးကရာ 

တာဝန်ရှိသူများက  သက်ဆိုင်ရာက  

အလိက်ု ြပန်လည်ရှင်းလင်းေလ ာက်ထား၍ 

ဆုံးြဖတ်ချက်များချမှတ်သည်။

ဆက်လက်၍ ေကျာင်းထိုင်ဘုန်းကီး

သင်တန်းေကျာင်း(ဗဟို) ကီးကပ်ေရး

အဖဲွ အဖဲွဝင်   ဆရာေတာ်ဘဒ  သေုဘာဂက 

နိဂုံးချပ်ဩဝါဒကထာ     မိန့်ကားပီး 

အစည်းအေဝးကိ ုုပ်သိမ်းလိုက်သည်။

အစည်းအေဝးအပီးတွင် ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက ဆရာေတာ်ကီးများအား လှဖွယ်

ဝတ ပစ ည်းများှင့ ်ပရတ်ိေတာ်၊ ေဒသနာ

ေတာ်၊ ပါဠိ-ြမန်မာစာအုပ်များ ဆက်ကပ်

လှဒါန်းသည်။

တိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ်အတွင်းရှိ 

ေကျာင်းထိင်ုဘန်ုးကီး သင်တန်းေကျာင်း 

၁၄ ေကျာင်းတွင ်သင်တန်းအကိမ်ေပါင်း 

၂၂၁ ကိမ်ဖွင့ ်လှစ်ခဲ့ရာ သင်တန်းသား 

၄၆၁၁ ပါး ေအာင်ြမင်ခဲ့ေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                    

       (သတင်းစ်)

ေကျာင်းထိုင်ဘုန်းကီးသင်တန်းေကျာင်း(ဗဟို)

ကီးကပ်ေရးအဖွဲ ဒသမအကိမ်အစည်းအေဝးကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၆

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ဘတ်ုြပင်းမိရိှ 

နယ်ေြမခတံပ်မေတာ်ေဆးု၌ံတက်ေရာက် 

ေဆးကုသမ ခံယူလျက်ရှိေသာ  အရာရှိ၊ 

စစ်သည်၊ မသိားစဝုင်များှင့ ်ေဒသခြံပည်သူ

များအား ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ကမ်းိုး

တန်းေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ်  တိုင်းမှး 

ဗိလ်ုမှးချပ် ေကျာ်ေကျာ်ဟန်ှင့အ်ဖဲွဝင်များ 

က သွားေရာက်ကည့် ၍ တစ်ဦးချင်း၏ 

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ အေြခအေနများ၊ ေဆးဝါး

ကသုေပးထားမ အေြခအေနများှင့ ်ကျန်းမာ

ေရးတိုးတက်ေကာင်းမွန်မ အေြခအေနများ

အား ရင်းရင်းီှးီှးေမးြမန်းအားေပးစကား

ေြပာကားပီး   စားေသာက်ဖွယ်ရာများ 

ေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက် တိင်ုးမှးှင့အ်ဖဲွဝင်များသည် 

ေဆးံုဝင်းအတွင်း  လှည့်လည်ကည့် ၍ 

လိုအပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်

ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

ဘုတ်ြပင်းမိရှိ တပ်မေတာ်ေဆးုံ၌ 
တက်ေရာက်ေဆးကုသမ  

ခံယူေနသူများအား သွားေရာက်ကည့် အားေပး

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ် မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၁.c / ၃၃.c

ရန်ကုန် ၂၃.c / ၃၄.c

မ ေလး ၁၉.c / ၃၅.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ုေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို ေခ တာကပါစို
သပ်ိသည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကဗုစင်တမီတီာှင့အ်ထက်ရိှ  စခံျန်ိမေီရɫ  ၁ ကျပ်သား

( ၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ေဈး န်းမှာ (၅,၅၀၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၂၆-၂-၂၀၂၅ ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ )

ရည်ɯ န်းေဈး (Market Rate)

ကမ်းိုးတန်းေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ်  တိုင်းမှး ဗိုလ်မှးချပ်ေကျာ်ေကျာ်ဟန ်

ေဆးကုသမ ခံယူေနသူတစ်ဦး၏ ကျန်းမာေရးတိုးတက်ေကာင်းမွန်မ အေြခအေန

များကိ ုရင်းရင်းီှးီှးေမးြမန်းအားေပးစကားေြပာကားပီး စားေသာက်ဖွယ်ရာများ

ေပးအပ်စ်။



၁၂ ၂၇-၂-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၆ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၆

ြမန်မာိင်ုငလံငူယ်ေရးရာဗဟိေုကာ်မတီ

၏ဦးေဆာင်လမ်း န်မ ြဖင့်     ြမန်မာ

ိင်ုင ံလငူယ်ေရးရာလပ်ုငန်းေကာ်မတှီင့ ်

ြမန်မာလငူယ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးအသင်းတို 

ပူးေပါင်းကျင်းပသည့်      လူငယ်အလုပ်ုံ

ေဆွးေွးပွဲကို    ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ေနြပည်ေတာ် ဝဏ သဒိ ိအားကစားု(ံC)၌  

ကျင်းပသည်။

 အလပ်ုုေံဆွးေွးပဲွသို  ြမန်မာိင်ုငလံငူယ် 

ေရးရာဗဟိေုကာ်မတဦက    အားကစားှင့်

လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး Jeng  Phang ေနာ်ေတာင်၊ သိပ ံ

ှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး ေဒါက်တာမျိးသန်ိးေကျာ်၊ ဒတုယိ

ဝန်ကီးများှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊ ြမန်မာိင်ုင ံ

လငူယ်ေရးရာ ဗဟိေုကာ်မတအီဖဲွဝင်များ၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စအီဖဲွဝင်များ၊ ြမန်မာ 

ိင်ုငလံငူယ်ေရးရာလပ်ုငန်းေကာ်မတ ီအဖဲွ

ဝင်များ၊ ြမန်မာလငူယ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရး 

အသင်း(MYDA) ဥက   ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

လငူယ်ကိယ်ုစားလှယ်များ တက်ေရာက်က 

သည်။

ဦးစွာ  ြမန်မာိုင်ငံလူငယ်ေရးရာဗဟို

ေကာ်မတီဥက    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

ပါဝင်ေဆွးေွးကမည့် လူငယ်ေမာင်မယ်

များအေနြဖင့ ်  မိမိတိုက မ်းကျင်သည့  ်

ဘာသာရပ်များအလိုက် အသိပညာများ၊ 

အတတ်ပညာများ၊   မှတ်သားေလ့လာခဲ ့

သည့ ်ပညာဗဟသုတုှင့ ်ရသစာေပများကိ ု

အချင်းချင်းမ ေဝပီး ၂၁ ရာစု ဗလငါးတန်

ြဖစ်သည့ ် ကိုယ်ခ ာကျန်းမာǧကံ့ခိုင်မ ကို 

ထန်ိးသမ်ိးိင်ုသည့ ်အရည်အေသွး(PQ)၊ မတ ူ

ကဲွြပားသည့ ်ယ်ေကျးမ ှင့ ်လူ့အဖဲွအစည်း 

များကို နားလည်လက်ခံိုင်သည့်အရည ်

အေသွး(CQ)၊   ဘဝရှင်သန်ေနထိင်ုြခင်း၏ 

ရည်ရွယ်ချက်ကိ ု   သိရှိလိုက်နာိုင်သည့ ်

အရည်အေသွး(SQ)၊   စိတ်ှလုံးခံစားမ  

အရည်အေသွး (EQ)၊ eာဏ်ရည်eာဏ်ေသွး

(IQ)များှင့ြ်ပည့စ်ုသံည့ ်လငူယ်ေမာင်မယ် 

များ ြဖစ်လာိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်းေြပာကားပီး

 ြမန်မာလငူယ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးအသင်း

(MYDA) ဥက   က အလပ်ုုေံဆွးေွးပဲွကျင်းပ

ရြခင်းှင့စ်ပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ထိုေနာက်    အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲကို 

“Building a Resilient and Innovative “Building a Resilient and Innovative 

Future”Future”ေခါင်းစ်ြဖင့်ကျင်းပပီး လူငယ်

ှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးှင့ ်

ခရီးသွားက  ြမင့တ်င်ြခင်း၊ ပိမုိေုကာင်းမွန်

ေသာအနာဂတ်အတွက် သင်ယမူ အသစ်များ 

ေလလ့ာြခင်း၊ ပညာေရးမှတစ်ဆင့ ်လငူယ် 

များအား စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့တ်င်ေပးြခင်း၊ 

ဆန်းသစ်တီထွင်ြခင်း၊    ကမ ာလံုးဆုိင်ရာ 

စန်ိေခ မ များအား လငူယ်များမှ ဦးေဆာင် 

အေြဖရှာြခင်း၊ လငူယ်များ၏အင်အားြဖင့ ်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သည့ ်  အေလ့အထ 

ဖန်တီးြခင်း၊ ေအာင်ြမင်မ အတွက် က မ်းကျင်

မ များ၊ ေရရှည်ခိင်ုမာသည့ ်ချစ်ကည်ရင်းီှး 

မ ြဖင့် စည်းလုံးညီွတ်မ တိုအား စာနာ 

နားလည်မ စတ်ိဓာတ်ြဖင့ ်တည်ေဆာက်ြခင်း 

ှင့ ်အပ်ုစလုိက်ုေဆွးေွးြခင်းတိုကိ ုေဆာင် 

ရွက်ကာ လငူယ်အလပ်ုုေံဆွးေွးပဲွ ပထမ

ေန့ကို  ုပ်သိမ်းလိုက်သည်။

လငူယ်အလပ်ုုေံဆွးေွးပဲွ ပထမေန့မှ 

လငူယ်ကိယ်ုစားလှယ်များ၏ ေဆွးေွးချက်

များအေပ     သုံးသပ်ေဆွးေွးြခင်းကို 

ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၇  ရက်တွင်  ဆက်လက်

ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း     သိရ

သည်။

(၅၀၀)

လူငယ်အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ် ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၆ေနြပည်ေတာ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၆

အမျိးသမီးများဖံွဖိးတုိးတက်ေရးှင့် 

ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရးှင့်ပတ်သက်

ေသာ ကျား၊ မ ေရးရာ Gender ဆိင်ုရာအေြခခ ံ

သေဘာတရားများ၊ အမျိးသမီးများအား 

နည်းမျိးစုြံဖင့ ်ခဲွြခားမ ပေပျာက်ေရးဆိင်ုရာ 

ကလုသမဂ ကွန်ဗင်းရှင်း (Convention on 

the Elimination of All Forms of Discrimi-

nation Against Women - CEDAW)၊ အမျိး

သမီးများဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဆိင်ုရာ ိင်ုင ံ

ေတာ်အဆင့် မဟာဗျဟာစမီကံန်ိး(Nation-

al Strategic Plan for the Advancement 

of Women - NSPAW)၊ က  စုတွံင် ကျား၊ 

မ ေရးရာထည့သွ်င်းစ်းစားြခင်း မဟာဗျဟာ 

မေူဘာင် (ASEAN Gender Mainstreaming 

Strategic Framework- AGMSF) (2021-

2025)၊ ကလုသမဂ လုြံခံေရးေကာင်စဆီုံးြဖတ် 

ချက်အမှတ် ၁၃၂၅ (UNSCR 1325) အသ ိ

ပညာေပးသင်တန်းဖွင့်ပဲွ အခမ်းအနားကုိ 

ယေန ့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်

ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီး 

ဌာန စေုပါင်းအစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပ 

သည်။

သင်တန်းဖွင့ပဲွ်သို လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ် 

ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီး 

ဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာစိုးဝင်း၊ 

ဒတုယိဝန်ကီးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊ သယ ံ

ဇာတှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိး 

ေရးဝန်ကီးဌာန၊ လ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီး 

ဌာနှင့် လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရး

ှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

တိုမှ   သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများ 

တက်ေရာက်သည်။ 

အခမ်းအနားတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

က ကမ ာတစ်ဝန်းလုံးတွင် ေဆာင်ရွက်ေန 

ကသည့် ကျား၊ မ တန်းတူညီမ ေရးှင့် 

အမျိးသမီးအခွင့အ်ေရးများှင့စ်ပ်လျ်း၍ 

ြမန်မာုိင်ငံက ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေနသည့် 

Gender/ CEDAW/ NSPAW/ AGMSF/ 

UNSCR 1325 လပ်ုငန်းစ်များကိ ုသရိှိေစရန် 

အမျိးသမီးများအတွက် ေဆာင်ရွက်ေန 

သည့် လုပ်ငန်းစ်များကိ ုအသိပညာေပး 

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။ သင်တန်း

သို   ဝန်ကီးဌာနများမှ သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသ ူ၃၀  တက်ေရာက်ခဲ့ပီး သင်တန်း

ကို ှစ်ရက်တာဖွင့်လှစ်မည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                             

     (၅၀၀)

Gender/ CEDAW/ NSPAW/ AGMSF/ UNSCR 1325 
အသိပညာေပးသင်တန်းဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားသို 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာစိုးဝင်း တက်ေရာက်
ရန်ကုန် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၆

၂၀၂၄ ခုှစ်အတွက်   ြမန်မာ့ုပ်ရှင်

ထူးခ န်ဆုရရှိသူများှင့် ကူညီပံ့ပိုးေပးသူ

များအား ဂဏ်ုြပပဲွကိ ုယေန့ညေနပိင်ုးတွင် 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး  ရန်ကင်းမိနယ်ရိှ 

Myawady  Media  Centre ၌   ကျင်းပ

သည်။

အခမ်းအနားသို ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသိန်း၊   တိုင်းေဒသကီး

အစိုးရအဖွဲဝန်ကီးများ၊   ြမန်မာိုင်ငံ

ုပ်ရှင်အစည်းအုံးမှ      နာယကများ၊ 

ဥက   ၊ ဒုတိယဥက   များှင့် အလုပ်အမ 

ေဆာင်များ၊ ၂၀၂၄ ခုှစ်အတွက် ြမန်မာ့

ပ်ုရှင်တစ်သက်တာဆရုရိှသမူျား၊ ြမန်မာ့

ပ်ုရှင်ထူးခ န်ဆရုရိှသမူျားှင့ ်ကညူပီံပ့ိုးေပး

သမူျား၊ ဖတ်ိကားထားသမူျားတက်ေရာက်

ကသည်။

ဂဏ်ုြပပဲွတွင် ြမန်မာိင်ုငံပ်ုရှင်အစည်း

အုံးဥက    ဦးကည်စိုးထွန်းက ေကျးဇူး 

တင် ဂုဏ်ြပစကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြမန်မာိင်ုငံပ်ုရှင်အစည်းအုံး 

ဥက   ှင့် တာဝန်ရှိသူများက ထူးခ န်ဆု 

ေပးပွဲတွင်   ပါဝင်ကူညီပံ့ပိုးသူများအား 

အမှတ်တရဂဏ်ုြပလက်ေဆာင်များ ေပးအပ်

ကသည်။

ယင်းေနာက် ြမန်မာိင်ုငံပ်ုရှင်အစည်း

အုံးမှ နာယကများ၊ ဥက   ၊ ဒတုယိဥက   

များ၊ အလုပ်အမ ေဆာင်များှင့်တာဝန်ရှိ

သမူျားက ၂၀၂၄ ခှုစ်အတွက် ြမန်မာ့ပ်ုရှင်

တစ်သက်တာဆရုရိှသမူျားှင့ ်ထူးခ န်ဆု

ရရှိသူများအား   ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ 

ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။

အဆိပုါပ်ုရှင်ထူးခ န်ဆရုရိှသမူျားအား 

ြမန်မာိင်ုငံပ်ုရှင်အစည်းအုံးက ေငကွျပ် 

ှစ်သိန်းစီ၊    မဂ  လာုပ်ရှင်ုံမိသားစုက 

တစ်သိန်းစီ     ဂုဏ်ြပဆုေငွများချးီြမင့်

ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ဆက်လက်၍   ုပ်ရှင်ထူးခ န်ဆုရရှိ

သူများကိုယ်စား  ၂၀၂၄  ခုှစ်အတွက် 

အေကာင်းဆုံး  အမျိးသားဇာတ်ေဆာင်

ဆရှုင် အကယ်ဒမမီျားရှင် ေနတိုးက ေကျးဇူး

တင်စကားေြပာကားပီး  စိန်နန်းေတာ်

စန်ိေရɫ ရတနာဆိင်ုက စားေသာက်ဖွယ်ရာ

များတည်ခင်းဧည့်ခံမ ကို      အတူတကွ 

သုံးေဆာင်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုကိုေဇာ်-mna

ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ထူးခ န်ဆုရရှိသူများှင့် 

ကူညီပံ့ပိုးေပးသူများအားဂုဏ်ြပပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၂၆

ြပည်တွင်းရှိ   စက်ုံများ၏   ကုန်ထုတ်လုပ်မ များတိုးြမင့်ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်ှင့်  ဘိလပ်ေြမစက်ုံများ စ်ဆက်မြပတ်

ကန်ုထတ်ုလပ်ုိင်ုေရးအတွက်  လိအုပ်ေသာစက်မ ကန်ုကမ်းြဖစ်သည့ ်ေကျာက်မီးေသွးများအား ၂၀၂၅  ခှုစ် ေဖေဖာ်ဝါရလီမှစတင်၍ 

ြပည်ပမှတင်သွင်းခွင့ြ်ပေပးမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ် လိအုပ်ေသာဘလိပ်ေြမစက်ုမံျားအေနြဖင့ ်သွင်းကန်ုလိင်ုစင်များေလ ာက်ထား

ိုင်ပါေကာင်း သတင်းရရှိသည်။                                                                                                                       (၅၀၀)

ေကျာက်မီးေသွးများအား ြပည်ပမှတင်သွင်းခွင့်ြပမည်



၁၃၂၇-၂-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါး

 ေကျးလက်ေနြပည်သူများ၏  စားေရရိက ာ

ြပည့်စုံဖူလုံေရး၊   လူမ စီးပွားဘဝြမင့်တင်ေရးှင့ ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးေရးအတွက် တုိင်းရင်းကက်

ေမွးြမေရးကို

“ဟင်းစားမှသည ်တစ်ိုင်တစ်ပိုင်

 တစ်ိုင်တစ်ပိုင်မှသည ်စီးပွားြဖစ်

 စီးပွားြဖစ်မှသည် ြပည်ပပိုကန်ုအမည်တစ်မျိး…”

အြဖစ်ေမွးြမပါက  မိသားစုစားေရရိက ာအတွက် 

ဟင်းစားရရိှလာမည့အ်ြပင် ပိလု ံသည်များကိ ုေဈးကွက် 

တင်ပုိေရာင်းချပါက ေမွးြမေရးအလပ်ုအကိင်ုအခွင့်

အလမ်း  စီးပွားေရးလုပ်ငန်းတစ်ခုအေနြဖင့ ် ပိုလ ံ 

တိုးပွားဝင်ေငွအခွင့်အလမ်းရရှိလာမည်ြဖစ်သည်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တ  ြမန်မာိုင်ငံေတာ်တွင် 

လူဦးေရ၏ ၇၀ ရာခိုင် န်းသည် ေကျးလက်ေန 

ြပည်သူများြဖစ်ကပီး     စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမ

ေရးကိုအေြခခံသည့်   စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများကို 

လုပ်ကိုင်ကသည်။   စိုက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ငန်း

များသည်  ေြမကီးေပ တွင်  စိုက်ပျိးေမွးြမကာ 

စိက်ုပျိး၍ အပင်မှထွက်ရိှလာသည်များကိ ုေမွးြမေရး

တိရစ ာန်များတွင်ေက းေမွး၍   အသား၊   ငါး၊   ို၊ 

ဥများထုတ်လုပ်ကာ   လူသားများအတွက ်  အဓိက

လိုအပ်ေသာ    အစာကွင်းဆက်၊   အစာသံသရာ 

အတွက် စားေရရကိ ာြပည့စ်ုဖံလူုေံအာင် ေဆာင်ရွက်

ေပးေနေသာလုပ်ငန်းြဖစ်ေပသည်။

 ြမန်မာိင်ုငတွံင် ၂၀၂၃ ခှုစ် ကားြဖတ်တရိစ ာန်

ေကာင်ေရစာရင်းအရ တိုင်းရင်းကက်၊ ဥစားကက်၊ 

အသားစားကက်၊ ကက်ေကာင်ေရစုစုေပါင်း ၈၀ 

ဒသမ ၈၆   သန်းရှိကာ ေဒသကက်ေကာင်ေရသည ်

ကက်စုစုေပါင်း၏   ၅၄  ဒသမ  ၃  ရာခိုင် န်းရှိပီး 

ြပည်သူများ၏   အသားရိက ာအတွက်   အဓိက 

ပံ့ပိုးေပးေနေသာ  ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းြဖစ်သည်။   

ေကျးလက်ေဒသများတွင်  တိင်ုးရင်းကက်ေမွးြမေရး

သည် ဝင်ေငွေကာင်းရရိှေစုိင်ပီး ေကျးလက်ေဒသ 

လူမ စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်မ အတွက် အေရးပါေသာ

လုပ်ငန်းတစ်ရပ်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာိင်ုငတွံင် ထင်ရှားေသာ တိင်ုးရင်းကက်မျိး

များြဖစ်သည့်

(က) စစ်တေကာင်းကက်

( ခ ) အင်ပင်ဝကက်

( ဂ ) လည်ေြပာင်ကက်

(ဃ) တိုက်ကက် အစရှိေသာမျိးများသည ်

အထူးထင်ရှားသည်။

 တိင်ုးရင်းကက်ေမွးြမေရးသည် ဥစားကက်ှင့ ်

အသားတိုး ကက်ေမွး ြမေရးလုပ်ငန်းများကဲ့သို 

ကုန်ကျစရိတ်မများဘဲ ေမွးြမထုတ်လုပ်ိုင်ေသာ 

ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းတစ်ခြုဖစ်ေပသည်။ အဓကိအားြဖင့်

(၁) အေဆာက်အအု၊ံ အစာ၊ ေဆး၊ ြခသံုံးပစ ည်း

 ှင့်လုပ်အားခ စသည့်ကုန်ကျစရိတ်များ

 သက်သာစွာ ေမွးြမိုင်ြခင်း။

(၂) ဆုိးရွားေသာ ရာသီဥတုဒဏ်၊ ေရာဂါဒဏ်၊ 

 အစာချိတဲ့မ ဒဏ်ကို ိုင်ငံြခားကက်မျိး

 များထက ်ခံိုင်ရည်ရှိြခင်း။

(၃) ေဒသတွင်းမမိဘိာသာ ရှာေဖစွားေသာက်

 ိုင်ြခင်း။

(၄) ေဖာက်စက်မလိအုပ်ဘ ဲမမိကိိင်ုတိင်ုဝပ်၍ 

 သားေပါက်ိုင်ြခင်း။

(၅) ကက်ငယ်များအေပ  မခိင်၊ ဖခင်စတ်ိထား

 ရှိိုင်ပီး  ကက်ငယ်များအဝရှင်သန်ရန ်

 ေလ့ကျင့်သင်ကားထိန်းေကျာင်းေပးိုင်

 ြခင်း။

(၆) အရွယ်ေရာက်ေသာအခါ    မိမိဘာသာ

 ရန်သူကို  ကာကွယ်ရှင်သန်လ ပ်ရှားိုင်

 ြခင်း။

(၇) ကက်သား၏ အနံ့၊ အရသာှင့် ဖွဲစည်းမ 

 ေကာင်းမွန်ြခင်း။

(၈) ကက်ဥ၏အှစ်အရည်အေသွးေကာင်းမွန်

 ြခင်း စသည့်အရည်အေသွးေကာင်းများရှိ

 ေပသည်။

အထက်ေဖာ်ြပပါ အရည်အေသွးေကာင်းများရှိ

ေသာ်လည်း တိင်ုးရင်းကက်ေမွးြမေရးကိ ုစနစ်တကျ

ေက းေမွး၊ ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်မ အားနည်းလ င် 

ေသေပျာက်ဆုံး ံးပျက်စီးမ များ ǧကံေတွရတတ်

သည်။

“ဆရာမြပ နည်းမကျ”ဆိုသကဲ့သို တတ်သိ

နားလည်ေသာ ဆရာ၊ တိရစ ာန်ေဆးကုဆရာဝန်

(ေမွးြမေရးှင့ ်ကသုေရးဦးစီးဌာန)များ၏ နည်းမှန်

လမ်းမှန်နည်းေပးလမ်းြပမ ြဖင့်   တိုင်းရင်းကက်

ေမွးြမေရးကိ ုစနစ်တကျေမွးြမထတ်ုလပ်ုပါက လမူ 

စီးပွားဘဝဖံွဖိးတိုးတက်ေရးအတွက်  မှန်ကန်ေသာ

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းြဖစ်ေပသည်။

တိုင်းရင်းကက်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများသည ်

အချနိ်တိုကာလအတွင်း  ရင်းှီးြမပ်ှံေငွြပန်လည်

ရရိှိင်ုြခင်း၊  မမိတိိုေဒသအတွင်းရိှ  တိင်ုးရင်းကက်မျိး

များ၏  ထုတ်လုပ်ိုင်မ စွမ်းရည်သည် စနစ်တကျ

ေမွးြမထုတ်လုပ်ပါက   ပုံမှန်သိရှိထားသည်ထက ်

များစွာသာလွန်ေကာင်းမွန်ြခင်း၊ အသားှင့ဥ်များ၏ 

အနံ့အရသာများမှာ ေမွးြမေရးကက်ဥ၊ ကက်သား

များထက် လူကိက်များပီး ထုတ်ကုန်တန်ဖိုးပိုမို

ြမင့်မားြခင်းတိုေကာင့်    ယခုအချနိ်ကာလတွင် 

တိင်ုးရင်းကက်ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းသည် ေမွးြမရန်

အခွင့်အလမ်းပိုမိုေကာင်းမွန်လျက်ရှိသည်။

 တိင်ုးရင်းကက်ေမွးြမေရးလပ်ုငန်း ပိမုိတုိုးတက်

တိုင်းရင်းကက်ေမွးြမေရးှင့် ေကျးလက်ေဒသဖွံ ဖိးေရး
ေအာင်ြမင်ေစရန ် ကက်ြခံေဆာက်လုပ်ေပးရမည်။ 

ညအိပ်ရန်၊   ေခွး၊ ေကာင်၊  ငှက်၊  သားရဲတိရစ ာန်

တိုရန်မှကာကွယ်ရန်ှင့ ်      ရာသီဥတုဒဏ်မှ 

ကာကွယ်ရန်ြဖစ်သည်။    တိုင်းရင်းကက်များ

သည် ကိုယ်တိုင်ရှာေဖွစားေသာက်ိုင်ေသာ်လည်း 

စပါး၊ ဆန်၊ ဆန်ကွဲ၊ ဖွဲု၊ ထမင်း(သို)ေရာစပ်စာ၊ 

အစာစိမ်း၊  ေဒသအလိုက်ရရှိိုင်ေသာ  ပိုးစာရွက်၊ 

ေဘာစကိင်ုးရွက်၊ ကန်စွန်းရွက်၊ ေဗဒါရွက်၊ ဟင်းသီး

ဟင်းရွက်တိုကိုလည်း ဖွဲု၊ ဆန်ကွဲ၊ ပဲဖတ်တိုြဖင့်

ေရာစပ်ကာ အစာခွက်ြဖင့်ေက းေမွးိုင်သည်။

သန့်ရှင်း၍  လတ်ဆတ်ေသာ အစာှင့်ေရရရှိ

ေရးသည်   ေမွးြမေရးအတွက်  အေရးကီးေသာ 

အခန်းက  မှ ပါဝင်ေနေပသည်။  သန့်ရှင်းေသာ

အစာှင့ေ်ရရရိှေရးအတွက် သန့်ရှင်းေသာ အစာခွက်၊ 

ေရခွက်အသုံးြပေရးသည်လည်း အေရးကီးလှေပ

သည်။

တိင်ုးရင်းကက်များသည် ြမန်မာိင်ုငအံံှအြပား

ေဒသအသီးသီး၏ ရာသီဥတုပတ်ဝန်းကျင်အေြခ

အေနှင့ယ််ပါးပီးြဖစ်ကာ  မဘိ၊ ဘိုးဘွားလက်ထက်

အစ်အဆက်ေမွးြမခဲ့ကေသာ  ေဒသကက်မျိး

များြဖစ်သည်။ တိုင်းရင်းကက်ေမွးြမေရးတွင-်

“ကက်မကိုးေကာင ်ကိုးလေရှာင်

တစ်ေန့တစ်ေကာင်စားသုံးမျိးမတုံး” ဆိုေသာ

စကားရှိသည်။ စနစ်တကျေမွးြမမှသာလ င် ဆိုိုး

စကားှင့်ကိုက်ညီေသာ အကျိးေကျးဇူးကိုခံစားရ

မည်ြဖစ်သည်။

တိင်ုးရင်းကက်ေမွးြမေရးတွင်  ဥတင်းများထားရိှ

ေပးရမည်။ ကက်ြခံ၏ ေမှာင်၍ ေထာင့်ကျေသာ

ေနရာတွင် ဥတင်းကိုေြမြပင်မှ ၁ ေပခွဲအကွာတွင် 

ေကာက်ိုး၊ ြမက်ေြခာက်ခင်းပီး ခိင်ုခိင်ုမဲမထဲားေပး

ရမည်။    ကက်မတစ်ေကာင်လ င်   ဥတင်းတစ်ခု န်း

ထားေပးရမည်။  ဝပ်ကက်မ သားေပါက်ပီးပါက 

ဥတင်းထမှဲ ေကာက်ိုး၊ ြမက်ေြခာက်များကိ ုစွန့်ဖယ်၍ 

မီး  ပစ်ရမည်။ ကက်သန်း၊ ေလှးများမတွယ်ကပ်

ေစရန် ကက်ြခအံတွင်း ဥတင်း၊ အပ်ိတန်းအကိအကား

ေနရာများကိ ုေဆးရွက်ကီးထည့ြ်ခင်း၊ ေဆးရွက်ကီး

စိမ်ထားေသာေရြဖင့် ပက်ဖျန်း၊ သုတ်လိမ်းေပးြခင်း

တိုကိ ုြပလပ်ုရမည်။ ကက်ငယ်ေလးများေပါက်လာ

ပါက သီးသန့်အေွးေပးေမွးြမြခင်းြဖင့ ်ကက်မများ 

တစ်ှစ်လ င် သုံးကိမ်မှေလးကိမ ်သားေပါက်ရာမ ှ

ငါးကိမ်မှေြခာက်ကိမ်အထိ ပိုမိုေပါက်ပွားိုင်ပီး 

ေခွး၊ ေကာင်၊ ကျးီ၊ စွန် စသည်တိုေကာင့ ်ပျက်စီး

ဆုံး ံးြခင်းမှကာကွယ်ိုင်သည်။

  တိင်ုးရင်းကက်ေမွးြမေရးြခကံိ ုေန့စ်သန့် ရှင်း

ေရးြပလပ်ုေပးရမည်။  သန့် ရှင်းေရးြပလပ်ုချန်ိတွင် 

ကက်ေချးအေရာင်ှင့ ်ဖဲွစည်းပါဝင်မ ကိုကည့် ပီး 

ကက်များ၏ ကျန်းမာေရးအေြခအေနကို ေန့စ်

စစ်ေဆးေပးရမည်။ အထူးသြဖင့ ်တိင်ုးရင်းကက်များ 

အိပ်တန်းဝင်ေနချန်ိှင့် အစာေက းချန်ိတွင် ေသချာ

စစ်ေဆးေပးရမည်။

တိုင်းရင်းကက်ေမွးြမေရးဖွံဖိးတိုးတက်မ ကို 

အဓကိအဟန့်အတားြဖစ်ေစေသာ အတားအဆီးမှာ 

ကက်လည်လမ်ိေရာဂါြဖစ်ပွားမ ြဖစ်သည်။ မ  င်ကပ်ုပီး

ရက်ပိုင်းအတွင်း   ကက်တစ်အုပ်လုံးဆုံး ံးိုင်

သည်။ ကက်ဝမ်းကျေရာဂါသည် ဒတုယိဆုံး ံးမ များ

ေသာေရာဂါြဖစ်သည်။ ကက်အသက်အရွယ်မေရွး

ြဖစ်ပွားကာ ဆုံး ံးမ များတတ်သည်။ ကက်ငယ်

ကေလးများ ညအချန်ိတွင် ြခင်ကိက်ုရာမှ မျက်ခံွတွင် 

အနာြဖစ်ပီး ကက်ေကျာက်ေရာဂါလည်းြဖစ်ပွား

တတ်သည်။ ၎င်းေရာဂါများကို ကာကွယ်ေဆး

ေပးြခင်းြဖင့ ်   အြပည့်အဝကာကွယ်ိုင်သည်။ 

သန်ေကာင်များေကာင့လ်ည်း ထတ်ုလပ်ုမ ကျဆင်း

တတ်သြဖင့် သန်ချေဆးများကိုလည်း ပုံမှန်တိုက်

ေက းေပးရန် လိုအပ်သည်။

မှတ်တမ်းများထားရိှြခင်းသည်  တုိင်းရင်းကက်

ေမွးြမေရးတွင ်ကက်မျိးေရွးချယ်မ ကို အေထာက် 

အကြူဖစ်ေစသည်။  ကက်မတစ်ေကာင်ချင်းအလိက်ု  

ဥ န်း၊ သားေပါက် န်း၊ ကီးထွား န်း၊ အစာစား န်း

တိုကိမှုတ်တမ်းထားမှသာ  မျိးကက်ေရွးချယ်ြခင်းှင့ ် 

ပယ်ြခင်းများြပလပ်ုိင်ုပီး အကျိးသက်ေရာက်မ ကိ ု

ဆန်းစစ်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။

တိုင ်းရင်းကက်ေမွးြမေရးကို    မိိုးဖလာ

နည်းြဖင့်သာ   ေမွးြမေနကသြဖင့်   တိုးတက်မ  

ေှာင့ေ်ှးေနေပသည်။ နည်းစနစ်တကျေမွးြမမည်

ဆိုပါက    မျိးထိန်းသိမ်းြခင်းှင့ ်ကီးထွား န်း၊

ထတ်ုလပ်ုမ  အြမင့မ်ားဆုံးရရိှေစရန် ေဆာင်ရွက်ိင်ုပီး 

ေြပာင်းလလဲာေသာ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ရာသဦတု

အေြခအေနများတွင် လိုက်ေလျာညီေထွြဖစ်ေစိုင်

သည့် မျိးသစ်များထွက်ေပ လာေစရန်ှင့် တစ်ိုင်

တစ်ပိင်ုေမွးြမေရးမှ     စီးပွားြဖစ်ေမွးြမေရးအသွင်

ြဖစ်လာေစရန် အေထာက်အကြူပိင်ုမည်ြဖစ်သည်။

ယခအုခါ ကမ ာ့ိင်ုငအံသီးသီးတွင်လည်း မမိတိို

ိုင်ငံေဒသအသီးသီးရှိ     ေဒသကက်မျိးများကို

ြပန်လည်ေဖာ်ထုတ်ေမွးြမေနကသကဲ့သို မိမိတို

ိင်ုငတွံင်လည်း  တိင်ုးရင်းကက်များကိ ုစနစ်တကျ

ေမွးြမြခင်းြဖင့ ်     အစားအစာြပည့်စုံဖူလုံေရး၊ 

အစားအစာေဘးကင်းလုြံခံေရးအတွက် အသားက  

ဖွံဖိးတိုးတက်ြခင်းြဖင့ ်ေကျးလက်လူမ စီးပွားဘဝ 

ဖွံဖိးတိုးတက်လာကာ ိုင်ငံေတာ်၏ စားေရရိက ာ

ြပည့်စုံဖူလုံေရးတွင်   အေရးပါေသာေမွးြမေရး

လပ်ုငန်းြဖစ်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း    ေရးသားလိက်ုရပါ

သည်။   ။

ေအာင်သူရိန်(လယ်ေဝး)

(ေရာဂါမြဖစ်မီ   ကိတင်ကာကွယ်ြခင်းသည် အထိေရာက်ဆုံးြဖစ်ပါသည်။)(ေရာဂါမြဖစ်မ ီ  ကိတင်ကာကွယ်ြခင်းသည ်အထိေရာက်ဆုံးြဖစ်ပါသည်။)

တိုင်းရင်းကက်ေရာဂါကာကွယ်ေဆးများတိုင်းရင်းကက်ေရာဂါကာကွယ်ေဆးများ  



၁၄ ၂၇-၂-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၆

 “ထိေရာက်ေသာ လူထုဆက်ဆံေရး

အတွက် အစိုးရေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသူများ 

စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်တင်ြခင်း   အလုပ်ုံ 

ေဆွးေွးပွဲ” (Workshop on Mastering 

Government Communication: Empowering 

Spokespersons for Effective Public 

Engagement) ပထမေန့ကိ ုယေန့နနံက်

ပိုင်းတွင ်ေနြပည်ေတာ်ရှ ိHorizon Lake 

View Hotel ၌ ကျင်းပသည်။

အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲသို   ြမန်မာိုင်ငံ

သတင်းမဒီယီာေကာင်စမှီ တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

သင်တန်းနည်းြပများ၊   အာဆီယံအဖဲွဝင် 

ကေမ ာဒီးယား၊ ထိင်ုး၊ ဖလိစ်ပိင်ု၊ မေလးရှား၊ 

ြမန်မာ၊ လာအိုှင့် အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံတိုမ ှ

ကိုယ်စားလှယ်များ၊   အာဆီယံအတွင်း

ေရးမှးချပ်ုံးှင့် ေဆွးေွးပွဲေလ့လာသူ 

အြဖစ်တက်ေရာက်သည့်   ဂျပန်ိုင်ငံမှ 

ကုိယ်စားလှယ်များှင့် ဝန်ကီးဌာနများမှ 

တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်ကသည်။ 

ယေန့ေဆွးေွးပွဲ    ပထမေန့တွင် 

အာဆယီအံဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားမှ ကိယ်ုစားလှယ်

များက   အစိုးရေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသူများ 

တတ်က မ်းမ ှင့ ်စန်ိေခ မ ၊ သက်ဆိင်ုရာိင်ုငံ

အလိက်ု အစိုးရေြပာေရးဆိခွုင့ရိှ်သမူျား၏  

အခန်းက  ၊  မီဒီယာအခင်းအကျင်းှင့ ်

သတင်းတ ုသတင်းမှား ကိင်ုတွယ်ေြဖရှင်းမ  

ပုစံမံျားကိ ုိင်ုငအံလိက်ုတင်ြပေဆွးေွးက

သည်။

ထိုေနာက်   သင်တန်းဆရာများက 

ဦးေဆာင်၍ ေဆွးေွးပွဲတက်ေရာက်လာ

ကသမူျားသည် လထူှုင့ဆ်က်သွယ်သတင်း

စကားေပးြခင်းှင့ ်သေုတသနြပြခင်းဆိင်ုရာ 

အေကာင်းအရာများ၊ အသံတည်းြဖတ်

ြခင်းဆိင်ုရာ၊ မဒီယီာှင့ ်ဆက်သွယ်ဆက်ဆံ

ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များ၊ ေတွဆုံေမးြမန်း

ြခင်းှင့ ်ချတ်ိဆက်ဆက်သွယ်ြခင်းေဆာင်

ရွက်ရာတွင ်  သတိြပရမည့်အချက်များ၊ 

လုံြခံေရးအဆင့်အတန်း သတ်မှတ်ထား

ေသာ    သတင်းအချက်အလက်များကို 

ကိင်ုတွယ်ေြဖရှင်းြခင်းှင့ ်စန်ိေခ မ ြဖစ်ေစ

သည့ ်အေကာင်းအရာများကိ ုဆက်သွယ်

ေြဖရှင်းြခင်းစသည့ ်အေကာင်းအရာများကိ ု

လက်ေတွေလ့ကျင့်ခန်းများြဖင့ ်ဝိုင်းဝန်း

ေဆွးေွးကသည်။

အဆိပုါ အလပ်ုုေံဆွးေွးပဲွကိ ုေဖေဖာ်

ဝါရလီ ၂၆ ရက်မှ ၂၈ ရက်အထ ိသုံးရက်တာ 

ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်သည်။ 

အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲကို     အာဆီယံ

ေဒသတွင်းရှိ အစိုးရေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသူ

များ၏   စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်တင်ြခင်းြဖင့် 

မဒီယီာှင့ ်အစိုးရတာဝန်ရိှသမူျားအကား 

ထိထိေရာက်ေရာက ် ဆက်သွယ်ေြပာဆိ ု

ိင်ုရန်၊  အဓကိကျသည့ ်သတင်းစကားများ   

ြဖန့် ြဖးေပးပိုိင်ုရန်ှင့ ် အစိုးရှင့ ်ြပည်သူ

လထူအုကား ယုံကည်မ တည်ေဆာက်ရန်

သာမက အကျပ်အတည်းအေြခအေနများ

ကိကုိင်ုတွယ်ေြဖရှင်းရန်အတွက်  လိအုပ်ေသာ

က မ်းကျင်မ ှင့်   အသိပညာများဖလှယ်

ိင်ုရန်ရည်ရွယ်ပီး အာဆယီြံပန်ကားေရး

ဆပ်ေကာ်မတီ၏   စီမံကိန်းတစ်ခုအြဖစ ်

အာဆယီယံ်ေကျးမ  ရန်ပုေံငအွေထာက်အပံ ့

ြဖင့ ်ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန မဒီယီာဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက စစီ်ကျင်းပြခင်း

ြဖစ်သည်။                       

                                      (သတင်းစ်)

အစုိးရေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသူများ စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်တင်ြခင်း 
အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲ ပထမေန့ကျင်းပ

ရန်ကုန်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၆

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်ြပည်ပတွင်

ေရာက်ရှိေနသည့်  အမိိုင ်ငံသားများ 

အခက်အခǧဲကံေတွေနရပါကိင်ုငသံားများ

အေပ     အေလးအနက်ထားတန်ဖိုးထား

သည့်အေနြဖင့်  မည်သုိေသာအေြခအေန

ှင့် ေတွǧကံရသည်ြဖစ်ေစ သက်ဆိုင်ရာ

ိင်ုငရိှံ ြမန်မာသံုံးှင့ ်ေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ုံး

တိုသည်     သက်ဆိုင်ရာသံုံးများှင့်

ချတ်ိဆက်၍ အမိိင်ုငသံားများ ြမန်မာိင်ုငံ

သို  ေအးချမ်းလုြံခံစွာ အြမန်ဆံုးြပန်လည်

ေရာက်ရှိိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

သည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ ေဆာ်ဒီ

အာေရဗျိုင်ငံ    ရီရတ်မိတွင် အလုပ် 

လပ်ုကိင်ုစ် အခက်အခǧဲကံေတွေနရသည့် 

ြမန်မာိင်ုငသံ ူမအေိရɫ စင်အား အမိိင်ုငသံို 

အြမန်ဆုံးြပန်လည်ပိုေဆာင်ိင်ုရန် ြမန်မာ

သံုံးအေနြဖင့ ်လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးဌာန

သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများှင့ ် ညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၅ ရက်

တွင်   ရီရတ်-မတ်စကတ်-ဘန်ေကာက်-

ရန်ကုန်ေလေကာင်းခရီးစ်ြဖင့် ထွက်ခွာ

ိုင်ခဲ့ပီး ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၆ ရက် နံနက် 

၁၀ နာရီ ၃၃ မိနစ်တွင်  ရန်ကုန်မိသို  

ြပန်လည်ေရာက်ရှိခဲ့သည်။

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်ြပည်ပတွင် 

အလပ်ုလပ်ုကိင်ုစ် အခက်အခǧဲကံေတွရ

သည့် ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြမန်မာ

သံုံးှင့ ်ေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ုံးတို၏ ညိ  င်း

ကူညီေဆာင်ရွက်မ ြဖင့်     အမိိုင်ငံသို 

ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ေပးလျက်ရှိရာ ယခု

ကဲသ့ို အမိိင်ုငသံားများကိကုညူကီယ်တင်

ေပးမ အား အလုပ်သမားှင့် မိဘေဆွမျိး

များက ုိင်ငံေတာ်အစုိးရ၊ ြမန်မာသံံုးှင့် 

ေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ုံးတိုအား လ  က်လှဲစွာ 

အထူးေကျးဇူးတင်လျက်ရှိေကာင်း သိရ

သည်။ ဓာတ်ပု-ံကူး၊ ညမ်ိးသ(ူသတင်းစ်)                                                                                             

ေဆာ်ဒီအာေရဗျိုင်ငံ ရီရတ်မိတွင်အလုပ်လုပ်ကိုင်စ် 

အခက်အခဲǧကံ ေတွေနရသည့် ြမန်မာိုင်ငံသူ

တစ်ဦးအား အမိိုင်ငံသို ြပန်လည်ေခ ေဆာင်

ေနြပည်ေတာ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၆

ရင်းှီးြမပ်ှံမ ှင့ ်  ိုင်ငံြခားစီးပွား

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ်ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီ  ရင်းှီးြမပ်ှံမ ေကာ်မတီတို

ကီးမှးကျင်းပသည့ ်ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ 

ေနြပည်ေတာ်၏  ရင်းှီးြမပ်ှံမ အခွင့်

အလမ်းများှင့် ြပည်ပပုိကုန်ြမင့်တင်ေရး

ဆိုင်ရာ အသိပညာမ ေဝေဆွးေွးပွဲကို   

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ုံး ဇမ သီရိခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေဆွးေွးပွဲသို ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ရင်းီှးြမပ်ံှမ ေကာ်မတဦက    ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စဦက       ဦးသန်းထွန်းဦး၊ ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီဝင်များ၊ ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်

သာယာေရးေကာ်မတ ီဒတုယိမိေတာ်ဝန်

ှင့်ေကာ်မတီဝင်များ၊   ရင်းှီးြမပ်ှံမ ှင့်

ကမု ဏမီျား န်ကားမ ဦးစီးဌာန  န်ကား

ေရးမှးချပ်၊ ြမန်မာိင်ုငကံန်ုသည်များှင့ ် 

စက်မ လက်မ လပ်ုငန်းရှင်များအသင်းချပ် 

ဒတုယိဥက   ှင့အ်ဖဲွဝင်များ၊  ြမန်မာိင်ုငံ

ဆန်စပါးအသင်းချပ်ဥက   ၊    ဌာနဆိင်ုရာ

တာဝန်ရိှသမူျား၊ ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ

ဥက   များ၊ ေနြပည်ေတာ်ကုန်သည်များ

ှင့ ်စက်မ လက်မ လပ်ုငန်းရှင်များအသင်း၊ 

ေနြပည်ေတာ် အေသးစား၊ အငယ်စားှင့် 

အလတ်စားစီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်များ

အသင်းတိုမှ    ကိုယ်စားလှယ်များတက်

ေရာက်ကသည်။

ေဆွးေွးပဲွတွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက   က အဖွင့်အမှာစကားေြပာကား၍ 

တာဝန်ရှိသူများက ရင်းှီးြမပ်ှံမ ဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဆိင်ုရာများ၊ ြမန်မာိင်ုငရံင်းီှး

ြမပ်ှံမ ဥပေဒှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ 

ေနြပည်ေတာ်၏ ရင်းီှးြမပ်ံှမ အခွင့အ်လမ်း

များ၊  ြမန်မာ့စိုက်ပျိးေရးထွက်ကုန်များ၊ 

GACC  ပုိကုန်ဆုိင်ရာစည်းမျ်းစည်းကမ်း 

သတ်မှတ်ချက်များ၊ ြပည်တွင်းစားသုံးဆီ

ထတ်ုလပ်ုမ က  ၌ ရင်းီှးြမပ်ံှမ တိုးတက်

ေရးဆိင်ုရာများကိ ုရှင်းလင်းေဆွးေွးကပီး 

တက်ေရာက်လာက သည့ ်စီးပွားေရးလပ်ု ငန်း

ရှင်များက  သိရိှလုိသည်များကုိ ေဆွးေွး

ေမးြမန်း ကရာ   တာဝန်ရ ှိသူများက 

ြပန်လည်ရှင်းလင်းေြဖကားကသည်။

ထိုေနာက် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   

သည်   ဟုန်းပန်းကုမ ဏီဥက    မစ တာ 

ကျိးေရှာင်ဖုန်း ဦးေဆာင်ေသာကိုယ်စား

လှယ်အဖွဲှင့် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီုံး 

အစည်းအေဝးခန်းမ(၁)၌   ေတွဆုံပီး 

ေနြပည်ေတာ်အတွင်း    ရင်းှီးြမပ်ှံမ 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဆိင်ုရာများကိေုဆွးေွး

ကသည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက   သည်   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီုံး 

အစည်းအေဝးခန်းမ(၁)၌   ကျင်းပသည့ ်

၂၀၂၅ ခှုစ် သာသနာေတာ်ဆိင်ုရာဘဲွတဆံပ်ိ

ေတာ်များရရှိကသည့်   ေနြပည်ေတာ်မှ 

ဆရာေတာ်ကီးများ၊   သီလရှင်ဆရာကီး

များှင့ ်လပူဂု ိလ်များအား သာသနာေတာ် 

ဆိုင်ရာဘွဲတံဆိပ်ေတာ်ှင့်   အေဆာင်

အေယာင်များ  ဆက်ကပ်လှဒါန်းချးီြမင့်

အပ်ှင်းပဲွအခမ်းအနား ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပ

ိုင်ေရး လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးသို 

တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားသည်။

အစည်းအေဝးတွင်    ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စဝီင် ဦးြမင့စ်ိုးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 

၂၀၂၅ ခှုစ် သာသနာေတာ်ဆိင်ုရာဘဲွတဆံပ်ိ

ေတာ်ှင့ ်အေဆာင်အေယာင်များဆက်ကပ်

လှဒါန်းချးီြမင့်အပ်ှင်းပွ ဲ   အခမ်းအနား 

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရးအတွက် ေဆာင်

ရွက်ထားရိှမ များ၊ အခမ်းအနားေအာင်ြမင်

စွာကျင်းပိင်ုေရး   လပ်ုငန်းေကာ်မတှီင့ ်

ဆပ်ေကာ်မတမီျား ဖဲွစည်းေဆာင်ရွက်ထား 

ရှိမ ှင့် လုပ်ငန်းတာဝန်များကိ ုရှင်းလင်း

တင်ြပကသည်။

ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာကသည့ ်

လပ်ုငန်းေကာ်မတှီင့ ်ဆပ်ေကာ်မတဝီင်များ

က သက်ဆိင်ုရာက  အလိက်ု ေဆာင်ရွက်

မည့်လုပ်ငန်းစ်များကို ရှင်းလင်းတင်ြပ

ကရာ    ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   က 

နဂိုံးချပ်အမှာစကားေြပာကားခဲေ့ကာင်း

သိရသည်။                       (သတင်းစ်)

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၏ရင်းှီးြမပ်ှံမ အခွင့်အလမ်းများှင့် ြပည်ပပိုကုန်
ြမင့်တင်ေရးဆိုင်ရာ အသိပညာမ ေဝေဆွးေွးပွဲကျင်းပ



၁၅၂၇-၂-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်-မ ေလးရထားလမ်းပိုင်းမှရန်ကုန်-မ ေလးရထားလမ်းပိုင်းမှ

နယ်ေြမေဒသတာဝန်ရိှသူများ၊ နယ်ေြမခံ 

လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်တိုက အချန်ိှင့တ်စ်ေြပး

ည ီနယ်ေြမရှင်းလင်းစစ်ေဆးေဆာင်ရွက်

ခဲရ့ာ မိင်ုးခဲွခရံမ ေကာင့် အစန်ုလမ်းရိှ အေရှ

ဘက် သလံမ်း(၂)ေပခန့်ှင့(်၁၀)ေပအကွာ

တွင် အေနာက်ဘက်သံလမ်း (၂)ေပခန့် 

(၂)ေနရာြပတ်ေတာက်၍    ကွန်ကရစ်

ဇလဖီား ၁၀ တုံးပျက်စီးခဲေ့ကာင်း သရိှိရပါ

သည်။  

ြမန်မာမ့ီးရထားဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်

လမ်းပိင်ုးအား အြမန်ဆုံးြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်

ိုင်ေရး စစ်ေဆးေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး အစုန်

လမ်း၏ ြပတ်ေတာက်သွားေသာ သလံမ်း

(၂)ေချာင်းအားလဲလှယ်ြခင်း၊ လမ်းြပြပင်

ြခင်းများကိ ုေန့လယ် ၁၁ နာရီ ၂၀ မိနစ်

အချနိ်စတင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ  ေန့လယ်

၃ နာရီ ၃၀ မိနစ်အချနိ်တွင် အစုန်ရထား

လမ်းပိင်ုးအား  ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်၍ ရထား

များပုံမှန်အတိုင်းေြပးဆွဲေပးလျက်ရှိပါ

သည်။

မိင်ုးေပါက်ကဲွမ ြဖစ်စ်ေကာင့် ရန်ကန်ု-

မ ေလးလမ်းပိင်ုးအတွင်း ေြပးဆဲွလျက်ရိှ

သည့် အမှတ်(၉၀၂-A)အစုန်ကုန်ရထား

သည် ပွဲယ်ကန်ုးဘတူာသို ေဖေဖာ်ဝါရလီ 

၂၅ ရက်ေန့ ညေန ၆ နာရ ီ၁၀ မနိစ်ခန့်တွင်

လည်းေကာင်း၊ အမှတ်(၉၀၂-B)အစန်ုကန်ု

ရထားသည် ကွတ်ကွင်းဘတူာသို ညေန 

၆ နာရီ ၂၀ မိနစ်ခန့်တွင်လည်းေကာင်း၊ 

ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၂၆ ရက်ေန့ အမှတ်(၉၂၃-B)

အဆန်ကန်ုရထားသည် ပ န်တန်ဆာဘတူာ

သို နံနက် ၇ နာရီ ၅ မိနစ်ခန့်တွင်လည်း

ေကာင်း၊ အမှတ်(၉၁၃)အဆန်ကုန်ရထား

သည် ပ န်တန်ဆာဘတူာသို နနံက် ၇ နာရ ီ

၃၅ မိနစ်ခန့်တွင်လည်းေကာင်း၊ အမှတ်

(၉၁၄) အစန်ုကန်ုရထားသည် ေဇယျာဝတီ

ဘူတာသုိ နံနက် ၈ နာရီ ၄၅ မိနစ်ခန့်တွင် 

လည်းေကာင်း၊ အမှတ်(၁၁)အဆန်လူစီး

ရထားသည် ေညာင်ေလးပင်ဘတူာသို နနံက် 

၈ နာရီ ၄၉ မိနစ်ခန့်တွင်လည်းေကာင်း၊ 

အမှတ်(၁)အဆန်စာပိုရထားသည် ပဲခူး

ဘတူာသို နနံက် ၁၀ နာရခဲွီခန့်တွင်လည်း

ေကာင်း  အသီးသီးေရာက်ရိှရပ်တန့်ထား

ခဲ့ရပါသည်။

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသအူဖဲွများ

အေနြဖင့ ်၂၀၂၁ ခှုစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရလီမှစ၍ 

ယခုအချနိ်အထိ   ြမန်မာ့မီးရထားလမ်း

ကွန်ရက်တစ်ခုလုံးတွင်  ရထားလမ်းှင့ ်

ရထားဘတူာနယ်ေြမအတွင်း မိင်ုးေထာင်

ေဖာက်ခဲွဖျက်ဆီးခရံြခင်း(၈၀)ကမ်ိ၊ ရထား

တံတား/သံလမ်းများအား  မိုင်းေထာင်

ေဖာက်ခဲွဖျက်ဆီးခရံြခင်း(၁၇၄)ကမ်ိ၊ ဘတူာ

အေဆာက်အဦှင့ဝ်န်ထမ်းေနအမ်ိများအား 

မီး  ဖျက်ဆီးြခင်း (၁၆)ကိမ် ကျးလွန်ခဲ့

ကသည်။ 

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားအေန

ြဖင့် ိုင်ငံေတာ်ပိုင်ရထားစက်ေခါင်းှင့ ်

တဲွများ၊ ရထားလမ်းှင့် တံတားများ၊ ခရီး

သည်များှင့ ်ကန်ုစည်များ ထခိိက်ုပျက်စီး

ဆုံး ံးေစေရး၊ ရထားစီးခရီးသွားြပည်သူ

များအေနြဖင့ ်ရထားြဖင့ ်ခရီးသွားလာရာ

တွင် ကိုယ်စိတ်ှလုံးချမ်းေြမ့ပီး အသက် 

အ ရာယ်ကင်းရှင်းစွာြဖင့ ်လုြံခံစတ်ိချစွာ 

သွားလာိင်ုမ မရိှေစေရးအတွက် ရည်ရွယ်

ပီး    ယခုကဲ့သိုအကိမ်ကိမ်ကျးလွန်

ဖျက်ဆီးေနကြခင်းြဖစ်ေသာ်လည်း ုိင်ငံ

ေတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်  အများြပည်သူ 

ခရီးသွားလာမ ှင့်  ကုန်စည်ပိုေဆာင်မ  

အဆင်ေြပေချာေမွြမန်ဆန်ေစေရးအတွက် 

ရထားလမ်းှင့ ်အေြခခအံေဆာက်အဦများ 

ပိမုိတုိုးတက်ေကာင်းမွန်လာေစေရး၊ ရထား

ပိုေဆာင်ေရးစနစ်  အဆင့်ြမင့်တင်ေရး

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများကို  ရည်မှန်းချက်

ထားရှိ၍ အစ်တစိုက်အေလးထားစီမံ

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                       ြမန်မာ့မီးရထား

ရန်ကုန်-မ ေလးရထားလမ်းပိုင်းအတွင်းရှိ ေကျာက်တံခါးှင့် ပိန်းဇလုပ်ဘူတာ

အကား မိုင်းေထာင်ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးခံရမ ေကာင့် ပျက်စီးသွားသည့်အစုန်ရထား 

လမ်းအား ြပန်လည်ြပြပင်ေနမ ကိုေတွရစ်။

ေတာ်ဝိ-ပိန်းဇလုပ် အစုန်လမ်းပိုင်းအား ြပန်လည်ြပြပင်ပီး ရထားများြဖတ်သန်းေနမ ကိုေတွရစ်။

၁။ ြပည်သအူတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသဃံာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူိသုတ်ြဖတ်၊ 

လုယက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ NUG ၊ PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်အုပ်စုများက  ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့C်RPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ု

အားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည ်ြပည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်း

ြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခယဲမ်း ကိင်ုတွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့ ်အကမ်းဖက်သမားတုိ၏ သတင်းကိ ုလ ိဝှက်ေပးပုိြခင်းသည် 

အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက် ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက ်ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်

ပူတာအို  ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၂၆ပူတာအို  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၆

ကချင်ြပည်နယ် ပတူာအိခုိင်ု အေသး

စား    စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှ

ကီးမှး၍   အေြခခံေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ ်

ြပြပင်ထန်ိးသမ်ိးနည်းပညာသင်တန်းဖွင့ပဲွ်

ကို ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၅ ရက်က ပူတာအို

မိနယ် ေခတ်မီစံြပေကျးရွာထူေထာင်

ေရးစီမံကိန်း (Smart Village)အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်သည့် မူလာအွန်

ေကျးရွာရှ ိချမ်းသာခန်းမ၌ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင်   ပူတာအိုခိုင်  စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက        ဦးစိုးထွန်းက 

အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး    ခိုင်

အေသးစားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်း  ဦးစီး

ဌာန ဦးစီးမှး ဦးသန်းိုင်က      သင်တန်း

ဖွင့်လှစ်ရြခင်း၏    ရည်ရွယ်ချက်များကိ ု  

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

အဖဲွဥက    ဦးေကျာ်ေကျာ်လွင်က သင်တန်း

တွင်အသံုးြပမည့်  သင်တန်းသံုးလုပ်ငန်း

ပစ ည်းများကိ ုသင်တန်းသားများကိယ်ုစား 

သင်တန်းသားှစ်ဦးထလံ ဲေြပာင်းေပးအပ် 

သည်။

အဆိုပါသင်တန်းသို      ေခတ်မီစံြပ

ေကျးရွာထေူထာင်ေရးစမီကံန်ိးအေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်သည့် မူလာအွန်

ေကျးရွာမ ှ  သင်တန်းသား ၂၀ ဦး   တက်

ေရာက်ကပီး သင်တန်းတွင် ေမာ်ေတာ်

ဆိုင်ကယ်အစိတ်အပိုင်းများှင့် အလုပ်

လပ်ုပု၊ံ ကာဗျေရတာြဖတ်/တပ်စစ်ေဆး

ြခင်း၊ အင်ဂျင်ဟက်ှင့အ်င်ဂျင်ဘေလာက် 

များြဖတ/် တပ်စစ်ေဆးြခင်း၊   သံလိုက်

အံုှင့် ကလပ်အံုြဖတ်/တပ်စစ်ေဆးြခင်း၊ 

ဂီယာေဘာက်ြဖတ်/ တပ်စစ်ေဆးြခင်း၊

ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ်     မီးေပးစနစ်အလပ်ု

လုပ်ပုံများှင့်    သွယ်တန်းြခင်းများကို 

ခိုင်အေသးစား    စက်မ လက်မ လုပ်ငန်း

ဦးစီးဌာနမှ     သင်တန်းနည်းြပများက 

ေဖေဖာ်ဝါရီလ   ၂၅  ရက်မှ  မတ်လ  ၂၆ 

ရက်အထိ သင်တန်းကာလတစ်လကာ 

စာေတွလက်ေတွသင်ကားပိုချေပးလျက်

ရိှေကာင်း သိရသည်။  ဖုန်ကန်(ပူတာအုိ)      

အေြခခံေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်ြပြပင်ထိန်းသိမ်းနည်းပညာသင်တန်းဖွင့်ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ထိုသို    စုံစမ်းေဖာ်ထုတ်လျက်ရှိရာ 

ယေန့တွင်   အိမ်နီးချင်းိုင်ငံအချိကို 

တစ်ဆင့ခ်ြံဖတ်သန်း၍ ြမန်မာိင်ုငအံတွင်း

သို နယ်စပ်လမ်းေကာင်းများမှတစ်ဆင့ ်

တရားမဝင်ဝင်ေရာက်လာပီး    ကရင်

ြပည်နယ် ြမဝတီမိ- ေရɫ ကုက ိလ်၊ KK 

Park ှင့် မယ်ေထာ်သေလးနယ်ေြမများ

တွင် တရားမဝင်အွန်လုိင်းေလာင်းကစား

မ များ၊ အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ များ ကျးလွန်

ခဲ့ကသည့် ြပည်ပိုင်ငံသား ၂၀၀   ဦးကို  

ထပ်မံထိန်းသိမ်းိုင်ခဲ့ပီး သက်ဆိုင်ရာ

ိင်ုငမံျားသို အြမန်ဆုံးြပန်လည်လ ဲေြပာင်း

ေပးိင်ုေရး လိအုပ်သည့က်ိယ်ုေရးအချက်

အလက်များှင့ ်  မှတ်တမ်းများ  စာရင်း

ေကာက်ယူြခင်းလုပ်ငန်းကို ဌာနဆိုင်ရာ

ပူးေပါင်းအဖဲွများြဖင့ ် ေန့ချင်းပီး ေဆာင်

ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ ကရင်

ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွ လုြံခံေရးှင့ ်နယ်စပ် 

ေရးရာဝန်ကီး ဗိလ်ုမှးကီးမင်းသေူကျာ်ှင့ ် 

တာဝန်ရိှသမူျားက  ြပန်လည်လ ဲေြပာင်းေပး

ရန် အသင့်ြဖစ်ေနသည့်  ြပည်ပုိင်ငံသား

များအား ေကာင်းမွန်စွာထိန်းသိမ်းထား

ရိှမ ှင့ ်ယေန့ထပ်မထံန်ိးသမ်ိးခဲသ့ည့ ်ြပည်ပ

ိင်ုငသံားများ၏ ကိယ်ုေရးအချက်အလက်

များှင့် မှတ်တမ်းများစာရင်းေကာက်ယူ

ေနမ တိုကို လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးပီး 

လိအုပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်

ရွက်ေပးသည်။

၂၀၂၅  ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ ၃၀  ရက်မှ 

ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၆ ရက်အထိ ြမန်မာိုင်ငံ 

အတွင်းသို တရားမဝင်ဝင်ေရာက်လာသည့ ် 

ြပည်ပိင်ုငသံား စစုေုပါင်းဦးေရ ၂၇၃၈ ဦး 

ကိ ုစစ်ေဆးေဖာ်ထတ်ုထန်ိးသမ်ိးိင်ုခဲက့ာ 

၎င်းတိုအနက်မှ ၆၇၃ ဦးကို ထိုင်းိုင်ငံမ ှ

တစ်ဆင့ ်သက်ဆုိင်ရာုိင်ငံများသုိ ဥပေဒ

လပ်ုထုံးလုပ်နည်းများှင့အ်ည ီစနစ်တကျ 

လ ဲေြပာင်းေပးခဲ့ပီး ကျန်ရိှသည့ြ်ပည်ပိင်ုငံ

သား ၂၀၆၅ ဦးကိ ုသက်ဆိင်ုရာိင်ုငမံျားသို 

လ ဲေြပာင်းေပးရန် အသင့်ြဖစ်ေနပီြဖစ်

ေကာင်းှင့ ်၎င်းတိုကိ ုေကာင်းမွန်စွာထန်ိး 

သိမ်းထားရှိေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

 ေနြပည်ေတာ်    ေဖေဖာ်ဝါရီ    ၂၆ ေနြပည်ေတာ်    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၂၆

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်ခန့် မှန်းချက်မှာ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊  ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်း

ေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊  ကရင်ြပည်နယ်၊ 

မွန်ြပည်နယ်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်းှင့်အေရှပိုင်း)တိုတွင် 

ေနရာကွက်ကျားမှ ေနရာကျကဲျမဲိုးထစ်ချန်းရွာိင်ုသည်။    (မိုး/ဇလ)

မိုး

ထစ်ချန်း

ရွာိုင်



၂၇-၂-၂၀၂၅၁၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ/တိုင်းေဒသကီး/

ြပည်နယ်မှ အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွနာယက

များ၊ ဥက   များ၊ အတွင်းေရးမှးများ၊ ခိင်ုဥက   

များ၊ ဖတ်ိကားထားသမူျားှင့ ်တာဝန်ရိှသူ

များ တက်ေရာက်ကသည်။ 

ဦးစွာ ြမန်မာိင်ုငလံုံးဆိုင်ရာ အမျိးသမီး

ေကာ်မတီဥက         ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ေဒါက်တာစိုးဝင်းက ြမန်မာိင်ုငအံမျိးသမီး

ေရးရာအဖွဲချပ်အေနြဖင့် ြမန်မာိုင်ငံလုံး 

ဆိုင်ရာ အမျိးသမီးေကာ်မတီတွင ်အဖွဲဝင်

အြဖစ်ပါဝင်ပီး အမျိးသမီးဖံွဖိးတိးုတက်ေရး 

ှင့ ်ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ေရးလပ်ုငန်းစ်

များတွင်    တက်က စွာြဖင့် ထဲထဲဝင်ဝင်

အစ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိကာ 

ြမန်မာိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာ အမျိးသမီးေကာ်

မတီ၏ ဦးေဆာင်လမ်း န်မ ြဖင့် ေရးဆွဲခဲ့

သည့် အမျိးသမီးများဖွံဖိးတိးုတက်ေရး

ဆိုင်ရာ ိုင်ငံေတာ်အဆင့်မဟာဗျဟာစီမံ

ကိန်း(၂၀၂၃ - ၂၀၃၂) ၏   လုပ်ငန်းစ်များ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရာတွင်

လည်း ြမန်မာိုင်ငံ အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲ

ချပ်အေနြဖင့် ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသမီးများ

၏ ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ အမျိးသမီးများ

အေပ  အကမ်းဖက်မ ကင်းေဝးေလျာ့ကျ

ေရး၊ သဘာဝေဘးှင့ ် အေရးေပ အေြခ

အေနများအေပ  ပံ့ပိုးေဆာင်ရွက်ေပးေရး၊ 

အမျိးသမီးများ စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့မ်ားလာ

ေစေရး၊ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရး၊ 

အမျိးသမီးများ၏ ဘဝရပ်တည်ိုင်ေရးှင့် 

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဆိုင်ရာက  များတွင ်

သာမက ုိင်ငံတကာှင့် ေဒသတွင်း အမျိး

သမီး အေရးဆုိင်ရာကိစ ရပ်များတွင်လည်း 

အားသွန်ခွန်စိုက်ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေပး

လျက်ရှိသည်ကိ ုသိရှိရေကာင်း။

ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသမီးေရးရာအဖွဲချပ်

အေနြဖင့်   ကျား၊ မ တန်းတူညီမ ေရးှင့ ်

အမျိးသမီးများ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် 

ိုင်ငံေတာ်က ေဆာင်ရွက်ေနသည့် ိုင်ငံ

တကာ ကတကိဝတ်များ၊ အာဆယီလံပ်ုငန်း

စ်များတွင်လည်း  အတူပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်ကို  သိရှိရပီး ဆက်

လက်၍ ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေပးကေစလို

ေကာင်း၊  အမျိးသမီးများစွမ်းေဆာင်ရည ်

ြမင့မ်ားေစရန်ှင့ ်ဝင်ေငရွ အသက်ေမွးဝမ်း

ေကျာင်းလပ်ုငန်းများ လပ်ုကိင်ုိင်ုရန်အတွက် 

အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်

ေကျာင်း ၁၁ ေကျာင်း   ဖွင့်လှစ်ထားရှိပီး 

ေကျာင်းအေြခြပှင့်     ရပ်ရွာအေြခြပ

သင်တန်းများ ဖွင့လှ်စ်သင်ကားေပးလျက်ရိှ

ေကာင်း၊  ထုိြပင် သဘာဝေဘး၊ လူေကာင့်

ြဖစ်သည့် ေဘးြဖစ်ပွားရာ ေဒသများတွင်

ရိှသည့ ်ယာယခီိလု ံေရးစခန်းှင့ ်IDP Camp 

များမှ ြပည်သမူျားအတွက် အသက်ေမွးဝမ်း

ေကျာင်းသင်တန်းများ   ဖွင့်လှစ်သင်ကား

ေပးြခင်းလုပ်ငန်းအစီအစ်များကိုလည်း

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊  ၂၀၂၄ - 

၂၀၂၅ ဘ  ာေရးှစ်အတွင်း ဧပလီမှ ဇန်နဝါရီ

လအထ ိအမ်ိတွင်းမ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း

သင်တန်းများကိ ု ၁၇၆ ကမ်ိ၊ သင်တန်းတက်

ေရာက်သ ူ၄၂၂၂ ဦးြဖင့ ်ဖွင့လှ်စ်ိင်ုခဲ့ပီး ၅၉၄ 

ဦးကို   အလုပ်အကိုင်  ချတိ်ဆက်ေပးိုင်ခဲ့

ေကာင်း။

ုိင်ငံေတာ်စီမံအပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်၏ဇနီး ြမန်မာုိင်ငံအမျိးသမီးေရးရာအဖဲွချပ် 

ဂုဏ်ထူးေဆာင်နာယက  ေဒ ကကလှ  ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသမီးေရးရာအဖွဲချပ်၏   အမျိးသမီးများ   

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဆုိင်ရာ လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်မ အေပ  ချးီြမင့်သည့် စွမ်းေဆာင်မ ှင့် လ မ်းြခံမ အေကာင်းဆုံး 

ပထမဆုရရှိသည့ ်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲဥက   အား ဆုေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ုိင်ငံေတာ်စီမံအပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်၏ဇနီး ြမန်မာုိင်ငံအမျိးသမီးေရးရာအဖဲွချပ် 

ဂုဏ်ထူးေဆာင်နာယက  ေဒ ကကလှ   ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသမီးေရးရာအဖွဲချပ်၏  အမျိးသမီးများ   

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဆုိင်ရာ လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်မ အေပ  ချးီြမင့်သည့် စွမ်းေဆာင်မ ှင့် လ မ်းြခံမ အေကာင်းဆုံး 

ဒုတိယဆုရရှိသည့ ်ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲဥက   အား ဆုေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ြမန်မာိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာ အမျိးသမီးေကာ်မတီဥက    လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ် ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန  

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ေဒါက်တာစိုးဝင်း ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသမီးေရးရာအဖွဲချပ်၏ (၂၁)ကိမ်ေြမာက် ှစ်ပတ်လည်အစည်းအေဝး

ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင ်အမှာစကားေြပာကားစ်။

ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသမီးေရးရာအဖွဲချပ် ဂုဏ်ထူးေဆာင်နာယက ေဒ ခင်သက်ေဌး 

စွမ်းေဆာင်မ အေကာင်းဆုံး  ပထမဆုရရှိသူအား ဆုေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ြမန်မာိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာ အမျိးသမီးေကာ်မတီဥက    လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်

ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ေဒါက်တာစိုးဝင်း     

လ မ်းြခံမ အေကာင်းဆုံး ပထမဆုရရှိသူအား ဆုေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။



၁၇ြပည်တွင်းသတင်း၂၇-၂-၂၀၂၅

ပုသိမ်    ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၂၆ပုသိမ်    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၆

 (၆၃)ှစ်ေြမာက် ေတာင်သူလယ်သမား 

ေန့ကို  ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့် ဧရာ            

ဝတီတိုင်းေဒသကီး ပုသိမ်ခိုင် ငပုေတာ

မိနယ် ေကျာက်ေချာင်းေကျးရွာအုပ်စု 

သံကိးလမ်းေကျးရွာတွင ်ကွန်ကရစ်လမ်း 

သစ်ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ုယေန့မွန်းလဲွပိင်ုး 

တွင်ကျင်းပရာ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီအဖွဲဝင် မန်းငိမ်းေမာင် တက် 

ေရာက်ဖွင့်လှစ်ေပးသည်။

ဦးစွာ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီ

အဖွဲဝင် မန်းငိမ်းေမာင်၊ တိုင်း ေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ် ဦးတင်ေမာင်ဝင်း၊ တိုင်းေဒသ

ကီး သယံဇာတေရးရာဝန်ကီးတိုသည် 

လမ်းသစ်ကို ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့ ်လှစ်ေပးပီး 

စုေပါင်းမှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံိုက်သည်။ 

ယင်းေနာက် ကွန်ကရစ်လမ်းသစ်ကိ ုလှည့်

လည် ကည့် စစ်ေဆးကပီး ေဖျာ်ေြဖေရး 

အဖဲွများအား ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ငမွျားေပးအပ် 

ကာ ေဒသခံြပည်သူများအား ရင်းရင်းှီးှီး 

ေတွဆုံ တ်ဆက်သည်။

အဆိပုါလမ်းသည် ၂၀၂၄- ၂ဝ၂၅ ဘ  ာှစ် 

ေကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်ေရး  လုပ်ငန်းစီမံ 

ကိန်း ( VDP )ရန်ပုံေငွ၊ ြပည်သူထည့်ဝင်ေင ွ

များြဖင့်    ေဆာင်ရွက်ေသာလမ်းြဖစ်ပီး 

လမ်းအရှည်ေပ ၁၀၅၀၊ အကျယ် ၁၀ ေပှင့် 

ထု ၆ လက်မရှိေကာင်း သိရသည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီအဖွဲဝင်ှင့ ်အဖွဲသည် ေကျာက် 

ေချာင်းေကျးရွာ အေြခခပံညာအထက်တန်း 

ေကျာင်းသို သွားေရာက်၍ ဆရာ၊ ဆရာမ 

များ၊ ေကျာင်းအကျိးေတာ်ေဆာင်အဖွဲဝင ်

များ၊ ရပ်မရိပ်ဖများ၊ တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွ 

ေြဖဆိုမည့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ 

ှင့်ေတွဆုံပီး  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စအီဖဲွဝင်က လငူယ်များသည် အနာ  

ဂတ်တွင် ိုင်ငံ့တာဝန်များကို ပခုံးေြပာင်း 

ထမ်းေဆာင်ကမည့်သူများြဖစ်ေကာင်း၊ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအေနြဖင့  ်

ဝရီယိထားကိးစားအားထုတ်ပါက ေအာင်ြမင်

မ များရရှိမည်ြဖစ်ေကာင်း  အားေပးစကား 

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

က အမှာစကားေြပာကားပီး ဆရာ၊ ဆရာမ 

များှင့ ်ေကျာင်းအကျိးေတာ်ေဆာင်အဖဲွ၏ 

လိအုပ်ချက်များ တင်ြပမ အေပ   ိင်ုငေံတာ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင်ှင့် တိုင်း 

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ်တိုက ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးကာ  တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွ 

ေြဖဆိုမည့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ 

အတွက် အာဟာရြဖည့စ်ားေသာက်ဖွယ်ရာ 

များှင့်  ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ  ေပးအပ်

သည်။

ထိုေနာက်    ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီအဖွဲဝင်ှင့ ်အဖွဲသည် ေကျာက် 

ေချာင်းေကျးရွာ အေြခခပံညာအထက်တန်း 

ေကျာင်း  ရင်ခွင်ဦးေဆာင်တွင ်  စ်ဆက် 

ပညာေရးလုပ်ငန်းအြဖစ ်    ေကျးလက်ေန 

တိုင်းရင်းသားြပည်သူများအား    စာေပ 

သင်ကားေပးေနမ များကို ကည့် အားေပး 

ပီး စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်ေကာင်း 

သိရသည်။                            

        (၅၀၀)

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖဲွဝင် မန်းငိမ်းေမာင် (၆၃)ှစ်ေြမာက် 

ေတာင်သူလယ်သမားေန့ကိုကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့်ဖွင့်လှစ်သည့် ဟိုင်းကီးက န်းမိ 

သံကိးလမ်းေကျးရွာ ကွန်ကရစ်လမ်းသစ်ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတက်ေရာက်

ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၆ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၆

၂၀၂၅ ခုှစ် ှစ်(၈၀)ြပည့် တပ်မေတာ် 

ေန့အထမ်ိးအမှတ် တပ်မေတာ်(ေလ)အဆင့် 

စစ်သည်ေတာ်ကျင့ ်ဝတ်ပိင်ပွဲကို ယေန့ 

နနံက်ပိင်ုးတွင် ေြမြပင်အတတ်သင်ေလတပ် 

စခန်းဌာနချပ်ရိှ စက်မ လက်မ အတတ်သင် 

ေကျာင်း၌ကျင်းပရာ      ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ်(ေလ)ကိုယ်စား ေြမြပင်အတတ ်

သင်ေလတပ်စခန်းဌာနချပ် ေလတပ်စခန်း 

ဌာနချပ်မှး ဗိုလ်မှးကီးေကျာ်ေအာင်ှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျားက အရာရိှ၊ အရာခ၊ံ အကပ် 

အဆင့ ်ေရးေြဖေြဖဆိမု ှင့ ်တပ်သားအဆင့် 

 တ်ေြဖေြဖဆိုမ များကို ကည့် အားေပး 

ကသည်။

အဆိုပါစစ်သည်ေတာ်ကျင့်ဝတ်ပိင်ပွဲ 

ကို အရာရှိ ၊ အရာခံ၊ အကပ်၊ တပ်သား 

စစုေုပါင်း ၄၈ ဦး ဝင်ေရာက်ေြဖဆိခုဲေ့ကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                              (၅၀၀)

၂၀၂၅ ခုှစ် ှစ်(၈၀)ြပည့် တပ်မေတာ်ေန့အထိမ်းအမှတ် 

တပ်မေတာ်(ေလ)အဆင့် စစ်သည်ေတာ်ကျင့်ဝတ်ပိင်ပွဲကျင်းပ

အမျိးသမီးက  ဘက်စံုဖံွဖိးတုိးတက်

ေစရန် ေဆာင်ရွက်ရာတွင်    ိုင်ငံေတာ်

အစိုးရှင့အ်တ ူအမျိးသမီးအဖဲွအစည်းများ၊ 

အရပ်ဘက်အဖွဲအစည်းများှင့် မိတ်ဖက်

အဖွဲအစည်းများအားလုံး ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်ိုင်မ သည် အေရးကီးသည်ကိ ုေတွရှိ

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်အမျိးသမီး

များှင့် အမျိးသမီးငယ်ရွယ်များ ရင်ဆိုင်

ေတွǧကံေနရသည့ ်စန်ိေခ မ များကိ ုေြဖရှင်း

ေဆာင်ရွက်ေပးိုင်ရန ်   အားလုံးဝိုင်းဝန်း 

ပူးေပါင်းပီး ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေပးကရန် 

တိုက်တွန်းမှာကားလိုေကာင်းှင့် ြမန်မာ

ိုင်ငံ  အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲချပ်၏ (၂၁)

ကိမ်ေြမာက ် ှစ်ပတ်လည်အစည်းအေဝး 

တွင်လည်း    အားလုံးတက်က စွာ ပါဝင်

ေဆွးေွးပီး     ေကာင်းမွန်သည့်ရလဒ်

ေကာင်းများရရိှကပါေစေကာင်း ေြပာကား

သည်။ 

ထိုေနာက် ြမန်မာိင်ုငအံမျိးသမီးေရးရာ

အဖွဲချပ်၏ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင ်

ရွက်ခဲ့သည့်   လ ပ်ရှားမ မှတ်တမ်းဗီဒီယိုကိ ု

ဖွင့်လှစ်ြပသသည်။

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်၏ 

ဇနီး ြမန်မာိင်ုငအံမျိးသမီးေရးရာအဖဲွချပ် 

ဂုဏ်ထူးေဆာင်နာယက  ေဒ ကကလ ှ 

က ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသမီးေရးရာအဖွဲချပ်

၏ အမျိးသမီးများ   ဖွံဖိးတိးုတက်ေရး

ဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်မ အေပ  ချးီြမင့်

သည့ ်စွမ်းေဆာင်မ ှင့ ်လ မ်းြခံမ အေကာင်း

ဆုံး ပထမဆုရရှိသည့် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသ

ကီး၊ ဒတုယိဆရုရိှသည့ ်ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

တတိယဆုရရှိသည့်    ရှမ်းြပည်နယ်ှင့ ်

အထူးဆုရရှိသည့်   ကချင်ြပည်နယ်တိုမှ 

အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွဥက   များကိ ုဆမုျား

ေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။ 

ဆက်လက်၍ ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသမီး

ေရးရာအဖွဲချပ် ဂုဏ်ထူးေဆာင်နာယက 

ေဒ ခင်သက်ေဌး၊     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ေဒါက်တာစိုးဝင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသမီး

ေရးရာအဖွဲချပ်နာယကများှင့် ဥက   တို

က စွမ်းေဆာင်မ အေကာင်းဆုံး ပထမဆု၊ 

ဒုတိယဆု၊ တတိယဆု၊ ဂုဏ်ြပဆု၊ အထူး

ဆုှင့်  လ မ်းြခံမ အေကာင်းဆုံး ပထမဆု၊ 

ဒတုယိဆ၊ု တတယိဆ၊ု အထူးဆှုင့ ်ချးီြမင့်

ပံ့ပိုးမ ဆုတိုရရှိကသည့် ြမန်မာိုင်ငံအမျိး

သမီးေရးရာအဖွဲချပ်     အတွင်းေရးမှး၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီအပါအဝင် တိုင်း

ေဒသကီးှင့်ြပည်နယ် အမျိးသမီးေရးရာ

အဖွဲတိုမှ ဥက   များကို   ဆုများေပးအပ ်

ချးီြမင့်ကသည်။ 

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်၏ 

ဇနီး ြမန်မာိင်ုငအံမျိးသမီးေရးရာအဖဲွချပ် 

ဂုဏ်ထူးေဆာင်နာယက   ေဒ ကကလ ှ

သည် အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်လာက

သူများှင့်အတူ   စုေပါင်းမှတ်တမ်းတင်

ဓာတ်ပုံိုက်ပီး   ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသမီး

ေရးရာအဖွဲချပ်၏ လ ပ်ရှားေဆာင်ရွက်မ  

မှတ်တမ်းဓာတ်ပုမံျားကိ ုလှည့လ်ည်ကည့် 

ကသည်။

ယင်းေနာက်   ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသမီး

ေရးရာအဖွဲချပ်၏       (၂၁)ကိမ်ေြမာက်

ှစ်ပတ်လည်အစည်းအေဝးကိ ုဆက်လက်

ကျင်းပရာ ဦးစွာ ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသမီး

ေရးရာအဖွဲချပ ်ဥက    ေဒါက်တာသက်

သက်ဇင်က အမှာစကားေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍    ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသမီး

ေရးရာအဖဲွချပ်ဥက   ှင့ ်ဒတုယိဥက    (၁) 

တိုက  သဘာပတိအြဖစ် ေဆာင်ရွက်ကာ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီအပါအဝင် တိုင်း

ေဒသကီးှင့်ြပည်နယ ် အမျိးသမီးေရးရာ

အဖွဲများမှ   တာဝန်ရှိသူများက လုပ်ငန်း

ေဆာင်ရွက်ချက်များကိတုင်ြပကရာ တင်ြပ

ချက်များအေပ  သဘာပတမိျားက ြပန်လည်

သုံးသပ်ေဆွးေွးခဲ့ကေကာင်းှင့ ်အဆိုပါ 

ှစ်ပတ်လည်အစည်းအေဝးကို ေဖေဖာ်

ဝါရီလ ၂၇ ရက်အထိ ှစ်ရက်တာ ကျင်းပ

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

(သတင်းစ်)

၁။ ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန
 https://www.mod.gov.mm
၂။ ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာန
 https://www.mlis.gov.mm
၃။ ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန
 https://www.moi.gov.mm
၄။ Myawady Webportal
 https://myawady.net.mm
၅။ Myanmar National Portal
 https://myanmar.gov.mm

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းနည်းဥပေဒများအား 
ဖတ် ိုင်ရန် ေဖာ်ြပေပးထားေသာ 

Website ှင့် Webportal စာရင်း

၂၀၂၅ ခုှစ် ှစ်(၈၀)ြပည့် တပ်မေတာ်ေန့အထိမ်းအမှတ် တပ်မေတာ်(ေလ)အဆင့် 

စစ်သည်ေတာ်ကျင့်ဝတ်ပိင်ပွဲကျင်းပစ်။
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NAY  PYI  TAW  February 26
The government has been 

actively collaborating with 
international partners to effe-
ctively crack down on illegal 
activities, including online gam-
bling, online scams, and other 
criminal offenses.  

Particularly, foreign nationals 
who have illegally entered and 
resided in border areas, engag-
ing in online gambling and online 
scam operations, are being in-
vestigated, identified, and syste-
matically deported to their res-
pective countries in accordance 
with legal procedures.  

In the ongoing investigations, 
today, an additional 200 foreign 
nationals were detained. These 
individuals had illegally entered 
Myanmar through border routes, 
transiting through neighbor-
ing countries, and were involved 
in illegal online gambling and 
online scams in areas such as 

Myawady, Shwe Kokko, KK 
Park, and Mehtaw Thalay in 
Kayin State. Authorities are 
now collecting necessary per-
sonal information and records 
to facilitate their swift repatria-
tion to their respective countries, 
with interdepartmental teams 
working around the clock to 
complete the process.  

During the operations, Kayin 
State Government’s Minister 
for Security and Border Affairs, 
Colonel Min Thu Kyaw, and other 
officials inspected the detention 
facilities where the foreign 
nationals are being held. They 
reviewed the personal details 
and records of the newly detain-
ed individuals and coordinated 
necessary measures for their 
repatriation.  

From January 30 to February 
26, 2025, a total of 2,738 foreign 
nationals who illegally entered 
Myanmar have been identified 

and detained. Of these, 673 have 
already been repatriated to 
their respective countries via 

Thailand, following legal proce-
dures. The remaining 2,065 
foreign nationals are ready to 

be transferred to their respec-
tive countries and are being 
held in proper custody.       100100

200 more foreign nationals illegally entering Myanmar detained200 more foreign nationals illegally entering Myanmar detained

Additional 200 foreign nationals illegally entering the country detained.Additional 200 foreign nationals illegally entering the country detained.

MANDALAY  February  26
The onions produced from 

Seikpyu Township are receiving 
good demand in the Mandalay 
market, said Daw May Thae 
Swe, owner of the Aung onion 

and potato wholesale center.
In the Mandalay market, 

onions from Seikpyu Township 
have been continuously pur-
chased.It is reported that the 
purchase of onions from the 

domestic market as well as 
from abroad has also increased.

"In the Mandalay market, there 
are many traders who are cur-
rently buying the onions from 
the Seikpyu. In the local market, 

the onions from Seikpyu have 
received good demand recently," 
she continued.

"Among the onions entering 
the Mandalay market, there 
are onions from Taungtha and 

Pakokku as well, in addition to 
onions from Seikpyu. Onions 
from Seikpyu are in the best 
trading position in the Manda-
lay market. Onions from the 
Myingyan and Taungtha are 
also trading as usual," she 
continued.

SMKSMK

MAUBIN  February  26
Potato which flows from Shan 

State into the market in Mau-
bin Township of Ayeyawady 
Region is marketable, said Daw 
Ni Ni Win, the owner of food-
stuff trading wholesale centre 

in Maubin Township.
Potato from Shan State regu-

larly flows into domestic mar-
kets in Maubin Township of 
Ayeyawady Region. Starting 
from the second week of Novem-
ber, trading of these potatoes 

have been notably booming in 
Maubin Township, fetching 
Ks-750,000 per 100 viss.

Daw Ni Ni Win, unveiled: “This 
year, yield of potato in Maubin 
Township is lesser. So, prices 
of potatoes double in Maubin 

Township rather than last year. 
Potato fetched Ks-350,000 per 
100 viss in the previous year 
but Ks-750,000 per 100 viss this 
year. At present, trading of 
potato is good. The market in 
trading of potato is booming. 

Merchants are trading some 
100 viss of potatoes daily.”

Thanks to good trading of 
potato, local merchants and 
those in trading chain are 
convenient in their livelihoods.

SKSK

MONYWA  February  26
Monywa Township Agricul-

ture Department of Sagaing 
Region mentioned that a total 
of 10,872 acres of green gram 
has been harvested in the town-
ship.

Local farmers planted 10,872 
acres of green gram in mon-

soon. They started harvest of 
crops in August. So far, they 
have reaped 672 acres of pre-
monsoon green gram, yielding 
16.50 baskets per acre and 10,300 
acres of monsoon green gram, 
producing 10.16 baskets per 
acre.

U Soe Thet Aung, Head of 

Monywa Township Agriculture 
Department, commented: “A 
total of 10,872 acres of croplands 
has been placed under green 
gram. So far, local farmers have 
harvested all sown acreage. 
They exceeded cultivation of 
green gram more than the 
target cultivation. We urged 

local farmers to expand sown 
acreage of green gram with 
provision of quality strains of 
crops.”

This year, officials of the Town-
ship Agriculture Department 
assisted in use of quality str-
ains of crops, applying agri-
cultural techniques and pre-

vention of pests and syste-
matic broadcasting of fertili-
zers to boost per-acre yield of 
crops.

Township authorities pro-
vided quality seeds, agricul-
tural inputs and post-harvest 
technology to local farmers.

SMKSMK

Green gram planted in monsoon reaped in Monywa TownshipGreen gram planted in monsoon reaped in Monywa Township

Potato from Shan State marketable in Maubin TownshipPotato from Shan State marketable in Maubin Township

Seikpyu onions receive strong demand in Mandalay marketSeikpyu onions receive strong demand in Mandalay market
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INDAW  February  26
A total of 10,950 acres of sun-

flowers have been planted dur-
ing this year's winter crops plant-
ing season in Indaw Township, 
Katha District, Sagaing Region, 
according to statistics from the 
Department of Agriculture for 
Indaw Township.

During the 2024-2025 winter 
crops planting season, 10,965 
acres of sunflowers are planned 
to be planted in Indaw Township, 
and since October 2024, 10,950 
acres have been planted.

"In order to reduce the amount 

of palm oil imported from abro-
ad, we are expanding the cultiva-
tion of sunflower, which is an 
oil-producing crop. Sunflower 
produces more oil per acre than 
peanuts and sesame. Sunflower 
is mainly planted in the winter 
rather than in rainy season," 
said U Thein Khaing, head of 
Department of Agriculture for 
Indaw Township.

It is reported that the township 
Department of Agriculture is 
speeding up the educational 
courses for the expansion of 
sunflower cultivation in Indaw 

Township and for the staff and 
the farmers who will grow sun-

flowers for high performance.
SKSK

MONYWA  February  26
A total of 6,775 acres of pea-

nuts have been planted dur-
ing this year winter crops 
planting season in Monywa 
Township, Monywa District, 
Sagaing Region, according to 

statistics from Department of 
Agriculture for Monywa Town-
ship.

During the 2024-2025 winter 
crop plantings season, 6,850 
acres of peanuts have been 
planned to be planted in Monywa 

Township, and since October 
2024, 6,775 acres have been 
planted.

In Monywa Township, one 
acre of peanuts is planted with 
half a basket of seeds, and it 
is reported that it cost more 

than Ks-200,000 including 
the cost of seeds, labour costs, 
fertilizer and pesticide costs, 
and if one acre is planted, 
it yields more than 50 bas-
kets. 

SMKSMK

YANGON  February  26 
Endangered migratory bird 

species and forest migratory 
birds are arriving at the Inle 
Lake Wildlife Sanctuary, accor-
ding to the sanctuary’s warden 
office.

 Regular monthly bird species 
surveys and inspections are 
being conducted within the Inle 
Lake natural conservation area 
and surrounding areas. Accord-
ing to records from last month’s 
survey, a total of 375 species 
were recorded, including 273 
species of forest birds and 102 
species of waterbirds.

 Among the 102 waterbird 
species in the Inle Lake region, 
41 species were identified as 
migratory birds, while 12 species 
were recorded as forest migra-
tory birds. Some of these migra-
tory birds are classified as en-
dangered species, including 
the Baer’s Pochard (critically 
endangered), Sarus Crane (which 
faces potential endangerment), 
Common Pochard, Northern 
Lapwing, Ferruginous Duck 
(near-threatened) and Black-
headed Ibis.

 Amidst the forest migratory 
birds, species facing global ex-
tinction threats include the 
Yellow-breasted Bunting, with 
over 500 population recorded, 
and the Grey-headed Parakeet, 
with approximately 100 indivi-
duals observed.

 The Inle Lake Wildlife San-
ctuary is a wetland conservation 
area that includes Inle Lake, 
Sanka Lake, Pekhon Lake, and 
the Balu Creek. In  2018, the Inle 
Lake section was designated 
as Myanmar’s fifth Ramsar site 
and is part of the East Asia-
Australasia Flyway Network. 

SKSK

MYEIK  February  26
Prawns are exported to China 

in a boiled form and to Japan 
in a frozen form. To increase 
export capacity, breeders aim 
to focus more on farming rather 
than relying solely on marine 
capture. 

“To penetrate international 
markets, it is crucial to raise 

global awareness of Panamei 
saltwater prawns. During the 
2024-2025 monsoon season, the 
salinity levels in breeding farms 
decreased, which slowed prawn 
growth and led to some disease 
outbreaks. As a result, prawn 
farmers are planning to scale 
back production during the mo-
nsoon season of 2025-2026 and 

increase farming during the 
summer months. With expanded 
farming, export volumes are 
expected to rise. We also antici-
pate further growth in interna-
tional market demand,” said 
U Thet Soe, Secretary of the 
Taninthayi Region Fisheries 
Federation.

Moreover, as Myanmar ann-

ually imports prawn larvae and 
feed from Thailand, producers 
are trying to establish domestic 
hatcheries working with techni-
cal support of the government. 
This effort aims to ensure long-
term benefits for both the 
country and local producers.

In the Taninthayi Region, 
Panamei white prawns are far-
med on 2,217.56 acres using the 
Good Aquaculture Practices 
(GAqP) system in Dawei, Kyunsu, 
Palaw and Kawthoung town-
ships.                                              SKSK

KYAIKLAT February  26
Local merchants and fisher-

men from Kyaiklat Township 
of Ayeyawady Region sold 72,000 
visses of tilapia fish to Yangon 
market said Daw Phyo Phyo, 
the owner of fishery product 
trading wholesale centre in 
Kyaiklat Township.

These wholesale centres in 
Kyaiklat Township purchase 
fishery products from local fish-
ermen and sell them in syste-
matic processing and packag-
ing to Yangon market.

Daw Phyo Phyo remarked: 

“Merchants emphasize sale of 
fishery products to Yangon 
market. Now, Yangon market 
raises demand to purchase 
tilapia from Kyaiklat Township. 
So, merchants sell a large volu-
me of fish to Yangon. Hence, 
local fishermen arrange to 
expand breeding of fish in their 
farms. Price of fish is stable at 
the market.”

Fishermen and fish farmers 
sell tilapia from natural water 
and farming ponds to the mar-
ket.

SMKSMK

Indaw Township plants over 10,000 acres of winter Indaw Township plants over 10,000 acres of winter 
sunflowerssunflowers Some Some 

endangered endangered 
migratory migratory 

bird species bird species 
arrive at the arrive at the 

Inle Lake Inle Lake 
region in region in 

this winterthis winter
Monywa Township grows over 6,000 acres of Monywa Township grows over 6,000 acres of 
winter peanutswinter peanuts

Kyaiklat Township sends 72,000 visses of tilapia Kyaiklat Township sends 72,000 visses of tilapia 
fish to Yangon market fish to Yangon market 

Saltwater prawn farming to be Saltwater prawn farming to be 
expanded in Taninthayi Region expanded in Taninthayi Region 
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DOHA  February  26 
Russian and U.S. officials will 

meet in Türkiye's Istanbul on 
Thursday to discuss issues 
concerning the operation of 
their two countries' embassies, 
Russian Foreign Minister Ser-
gei Lavrov announced here on 
Wednesday at a press confer-
ence.

Lavrov said the meeting 
would focus on creating better 
conditions for diplomatic miss-

ions in both countries and 
addressing rows over staffing 
levels and properties of the 
missions.

The agenda for the upcoming 
meeting, as explained by Lavrov, 
indicates that the two sides will 
first seek to remove technical 
barriers to diplomatic relations 
before moving toward other 
ambitious goals.

The top Russian diplomat 
also emphasized Moscow's 

efforts to end the conflict with 
Ukraine, noting that dialogue 
between concerned parties 
would contribute to achieving 
a ceasefire.

Lavrov arrived Tuesday night 
in Doha for a visit, as part of 
his Middle East working trip. 
Following his meeting with 
Qatari Emir Sheikh Tamim bin 
Hamad Al Thani, Lavrov stated 
that their discussions focused 
on the latest developments in 

the Middle East, particularly 
in the Palestinian territories 
and Syria.

"We have emphasized to the 
United Nations the need to 
lift sanctions on Syria, as they 
are harming the Syrian peo-
ple. We know that the current 
Syrian administration is ready 
to cooperate and stabilize the 
situation in the country in 
a balanced manner," Lavrov 
said.

He also warned that the dis-
placement of Palestinians would 
turn the regional situation into 
a ticking time bomb.

In addition, the talks between 
Lavrov and the emir touched 
on bilateral relations and coo-
peration in energy and invest-
ment, according to a statement 
by the Emiri Diwan, the admi-
nistrative office of the Qatari 
emir.

XinhuaXinhua

BERLIN  February  26 
Several people were injured 

in a shooting outside a cour-
thouse in the western German 
city of Bielefeld on Wednesday 
afternoon, local media reported.

Police have launched a man-
hunt for the attackers. "We are 
in the city center ... as part of 
a larger police operation," North 

Rhine-Westphalia police said 
on the social media platform 
X.

According to Radio Bielefeld, 
three people were injured.

The attacks were reportedly 
targeted at people connected 
to a trial which is underway in 
the local court.

XinhuaXinhua

MOSCOW February 26 

The Russian armed forces 
have control over the settlements 
of Orlovka and Pogrebki in the 
Kursk Region, the Russian 
Defence Ministry said on Wed-
nesday. "Units of Battlegroup 
Sever have liberated the settle-
ments of Orlovka and Pogrebki 
during offensive operations," 
the ministry said in a statement.

The Ukrainian armed forces 
have lost more than 270 soldiers 
in the Kursk direction in the 
past day, the Russian Defense 
Ministry said.                 SputnikSputnik

CAIRO  February  26 
Arab League (AL) Secretary-

General Ahmed Aboul-Gheit 

on Wednesday strongly conde-
mned the recent Israeli raids 
on the Syrian territories.

In an AL statement, Aboul-
Gheit described the Israeli 
attacks as "reckless provocat-

ions and escalation that exploi-
ted the political transition in 
Syria to establish an illegal and 
illegitimate reality."

He noted that any Israeli 
occupation of Syrian territories 
constitutes a clear violation of 
international law, calling on the 
international community for 
further condemnation.

Israeli airstrikes intensified 
in southern Syria on Tuesday 
night, targeting multiple military 
sites, following Israeli Prime 
Minister Benjamin Netanyahu's 
recent remarks calling for the 
"full demilitarization of southern 
Syria."

The Syrian interim govern-
ment denounced the attacks, 
calling them a blatant violation 
of Syria's sovereignty.  XinhuaXinhua

WASHINGTON February 26
A US federal judge has given 

the administration of President 
Donald Trump less than two 
days to release billions of dollars 
in already approved foreign aid 
frozen last month, multiple 
media outlets have reported.

Trump froze most US foreign 
aid funding on his first day in 
office to have it reviewed for 
compliance with his “America 
first” goals. The move comes 
amid a broader crackdown on 
wasteful government spend-
ing.

District Judge Amir H. Ali 
first issued a temporary res-
training order (TRO) on Febr-
uary 13, demanding the Trump 
administration release the funds 
for loans and contracts that 
had been frozen by presidential 

order since last month. In a 
follow-up hearing last week, 
government lawyers argued 
that the administration was 
complying with the TRO, claim-
ing it left them room to cancel 
and suspect contracts while 
they were reviewed.

In a telephone session on 
Tuesday, the judge alleged that 
the administration had shown 
no sign of complying with his 
TRO. Ali ruled that the Trump 
administration must pay out 
foreign aid funds to grant 
recipients and contractors by 
11:59 p.m. on Wednesday night, 
Reuters wrote on Tuesday.

The plaintiffs in the lawsuit, 
which include NGOs and com-
panies with government cont-
racts, have argued that they 
have had to lay off employees, 

shut down programs and risk 
closing down entirely as a result 
of Trump’s aid freeze. The NGOs 
allege that the government has 
denied them tens of millions of 
dollars in funds from the State 
Department and the US Agency 
for International Development 
(USAID), Washington’s primary 
means of funneling funds to-
wards political projects abroad.

USAID, which spends around 
US$-40 billion a year on foreign 
assistance, became one of the 
first targets for Trump’s govern-
ment efficiency czar, Elon Musk, 
and the newly-formed Depart-
ment of Government Efficiency.

Both Trump and Musk have 
painted USAID as riddled with 
corruption and called for the 
agency to be dismantled.

RTRT

Russian, U.S. officials to meet Thursday in Istanbul for work of embassies: FMRussian, U.S. officials to meet Thursday in Istanbul for work of embassies: FM
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

Microscopic pieces of plastic 
in water have been linked to 
increased risk of physical and 
mental disabilities in worrying 
new research.

Experts suggest tiny pieces 
of plastic, called microplastics, 
could be entering the body 
through the environment and 
damaging the brain and nervous 
system. 

In a study, researchers com-
pared the concentration of micro-
plastics in seawater in more than 
over 200 locations in America. 

They found areas with the 
highest levels had increased 
rates of mental and physical 
disabilities in the population.

While the experts didn't name 
the conditions, people living in 
these areas had a 16 percent 
higher risk of having a disability 
that prevented them looking 
after themselves. 

The finding come amid reports 
of rising numbers of Britons and 
Americans suffering chronic, 
disabling illness.

In the past year alone, people 
with a long-term health condition 

rose by two percent, which those 
classified as disabled rose by 
three per cent, UK Government 
data show.

The experts admitted that 
the new study cannot directly 
prove microplastics are causing 
the increased rate of disabilities, 
and said further research was 
needed. 

However the scientists said 
the increased risk remained 
even when factors like differing 
rates of heart disease and stroke, 
which might otherwise explain 
the results, were accounted for.

Dr Sarju Ganatra, Lahey Hos-
pital and Medical Center in 
Burlington, Massachusetts, 
and an author of the study, said 
the findings provided important 
insight into how marine micro-
plastics could be harming peo-
ple's brains. 

People in high microplastic 
areas also had a nine per cent 
higher chance of having a mental 
condition that caused them to 
have problems with thinking 
and their memory.

And they had a six percent 

higher chance of having a disa-
bility that impaired their ability 
to move.

Lastly, experts found people 
living in microplastic dense areas 
had an eight percent higher 
chance of having a disability 
that prevented them from living 
independently. 

This meant they needed help 
with managing their own finan-
ces, shopping or using transpor-
tation.

Dr Ganatra added that, if 
microplastics are found to be 
the cause of disabling illness, 
tackling the problem is likely 
to be a complex issue.   

'The amount of plastic in diff-
erent areas can vary due to 
ocean currents, which can carry 
and concentrate plastic in 
certain regions,' he said. 

An additional limitation of 
the study is that the data only 
captures one single moment 
in time, meaning potential chan-
ges in microplastics levels and 
disability over time were not 
considered.

Other factors, like population 
density, local waste manage-
ment, and industrial activities, 
may also play a role. 

'The reasons are complex 

and likely involve multiple envi-
ronmental- and human-related 
factors working together, but 
this relationship needs further 
investigation to be fully under-
stood.' 

In the study, experts compared 
microplastic content in sea-
water by looking at the number 
of individual pieces found in a 
cubic metre of liquid in 218 
coastal counties in 22 US states. 

Areas with the highest levels 

of microplastics were found to 
have more than 1,000 pieces 
per cubic metre compared to 
less than 10 pieces in the areas 
with the lowest levels. 

This isn't the first study to 
link microplastics to brain da-
mage with some research even 
suggesting the issue could be 
getting worse. 

Earlier this month scientists 
analysing the brains of people 
who died in 2024 found the 
amount of plastic in their brains 
had increased 50 percent com-
pared to a similar study carried 
out in 2016.

Additionally, an analysis on 
human corpses last year found 
people who had died with de-
mentia had 10-times the amount 
of microplastics by weight than 
healthy people, though this 
study was small with only 12 
patients with the condition. 

Adding to these concerns, in 
January Chinese researchers 
found microplastics could cause 
deadly blood clots to form in 
the brain, increasing the risk 
of strokes and psychiatric illness 
such as depression.

While the long-term effects 
of microplastics on human health 
remain unclear concern is rising 
in part because avoiding them 
is almost impossible.

A recent study even found 
using a single tea bag could 
release billions of dangerous 
microplastics into the body.

Microplastics are in the air, 
water, food, cosmetics and clo-
thing and have been found in 
variety of human tissue includ-
ing the intestines and even in 
men's sperm.

The full findings of the study 
are to be presented at the Ame-
rican Academy of Neurology’s 
77th Annual Meeting in April 
this year. 

Mail OnlineMail Online

Experts suggest shock cause of rising severe, disabling illness... theyExperts suggest shock cause of rising severe, disabling illness... they
say it's microplastics in WATERsay it's microplastics in WATER

Scientists, who compared levels of tiny pieces of plastic in water across Scientists, who compared levels of tiny pieces of plastic in water across 
different parts of the US, found the areas with the highest levels had different parts of the US, found the areas with the highest levels had 
increased rates of mental and physical disabilities.increased rates of mental and physical disabilities.

Experts say you can cut your exposure to microplastics by swapping out plastics in your home for natural materials, Experts say you can cut your exposure to microplastics by swapping out plastics in your home for natural materials, 
metal and glass.metal and glass.
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အေမရိကန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်၏ 

အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စတွုင် ေနထိင်ုခွင့်
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လက်ရိှအသုံးြပေဖာ်ေဆာင်ေနသည့ ်EB-5 
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သိုေသာ် EB-5 program အစီအစ်

သည် မသမာမ များကိြုဖစ်ေပ ိင်ုေစသည့် 

အလားအလာရှိသည်ဟု   အေမရိကန်

ကွန်ဂရက်သေုတသနအဖဲွက ၂၀၂၁ ခှုစ်

တွင်   ထုတ်ေဖာ်ေြပာကားထားသည်။ 

ထိုေကာင့် လက်ရှိထရမ့်အစိုးရက အစီ

အစ်အသစ်လည်းြဖစ်   ုရှားအပါအဝင် 

အြခားေငွေကးက ယ်ဝသူများအား ုိင်ငံ

အတွင်းသိုဝင်ေရာက်လာပီး ရင်းီှးြမပ်ံှ

ရန်အတွက်   အစီအစ်အသစ်အြဖစ ်

Trump Gold Card အစအီစ်ကိ ုေဖာ်ေဆာင်

ရန်စ်းစားခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်ဟလုည်းဆိုိင်ု

သည်။

ယခေုဖာ်ေဆာင်မည့ ်Trump Gold Card 

အစအီစ်သည် ယခင်ကအသုံးြပခဲေ့သာ 

EB-5 program အစီအစ်ရှိ မသမာမ 

များကို ဖယ်ရှားပစ်မည်ြဖစ်သည့်အြပင ်

Trump Gold Card ကိုင်ေဆာင်သူများ

အေနြဖင့ ်ေနာက်ဆုံးတွင်  ိင်ုငသံားအြဖစ်

ေလ ာက်ထားခွင့ရ်ရိှမည်ြဖစ်သည်။ ထိုြပင် 

Trump  Gold  Card  အစီအစ်အရ 

ိင်ုငအံတွင်း၌ အမတဲမ်းေနထိင်ုခွင့ရ်ရိှသူ

များသည် ယခင် EB-5 program အစအီစ်

အရ အမတဲမ်းေနထိင်ုခွင့ရ်ရိှသမူျားထက် 

အထူးခံစားခွင့်များရရှိမည်ြဖစ်သည်ဟု 

အစိုးရကေကညာထားသည်။

Trump Gold Card အစီအစ်မှရရှိ

သည့်  ေငွေကးများကိ ု  အစိုးရ၏အသုံး

စရတ်ိလိေုငြွပမ များအား ေလ ာခ့ျရာတွင်

အသုံးြပရန်  ထရမ့်အစိုးရကစီစ်ထား

သည်။ အေမရကိန်အစိုးရအေနြဖင့ ်၂၀၂၆ 

ခုှစ်အတွက်  အသုံးစရိတ်လိုေငွြပမ  

ေလ ာ့ချိုင်ေရးအတွက်  တစ်ရက်လ င် 

ပျမ်းမ  ေဒ လာ ၄ ဘီလီယံေလ ာ့ချရန်

လိအုပ်သည်ဟ ုအေမရကိန်စွန့်ဦးတထွီင်

သှူင့ ် အေမရကိန်အစိုးရစွမ်းေဆာင်ရည်

ဌာန (DOGE) အကီးအက ဲအလွီန်မက်က 

ယခုှစ် ဇန်နဝါရီလ ၃၁ ရက်တွင် ထရမ့်

အစိုးရအား အဆိုြပခဲ့သည်။ ထိုေကာင့ ်

Trump Gold Card အစီအစ်သည် 

အေမရကိန်၏ အကျိးစီးပွားေဖာ်ေဆာင်မ 

အတွက် ေအာင်ြမင်မ ရရှိေစိုင်သည်ဟု 

ထရမ့်က ေမ ာ်လင့်လျက်ရှိသည်။ 

                                     Ref: Ivt, Dw

ုရှားစီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်များအပါအဝင် ေငွေကးချမ်းသာသူများအား ဆွဲေဆာင်သည့်နည်းလမ်းအြဖစ် 

ထွက်ေပ လာသည့် ေဒ နယ်ထရမ့်၏ Trump Gold Card အစီအစ်

ဝါရှင်တန်၊ စီးပွားေရးဝါရှင်တန်၊ စီးပွားေရး

ယကူရန်ိးပဋပိက ကိေုြဖရှင်းိင်ုပါက    အေမရကိန်က   ထန်ိးချပ်ထား

သည့်  ုရှားိုင်ငံ၏ပိုင်ဆိုင်မ များှင့်စပ်လျ်း၍ အေမရိကန်က ုရှား

အစိုးရှင့ ်ေဆွးေွးရန်ကိးပမ်းလျက်ရိှေကာင်း အေမရကိန်ိင်ုငြံခားေရး

ဝန်ကီး မားကိုူဘီယိုကေြပာသည်။

အေမရကိန်ှင့်ရှုားတိုကား ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ိင်ုမည့ ်အခွင့အ်လမ်း

များရိှသည်ဟ ုအေမရကိန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့က်ေြပာကားခဲ့ပီး လက်ရိှ

တွင် အေမရကိန် သိုမဟတ်ု ဥေရာပိင်ုငမံျားက ထန်ိးချပ်ထားသည့ ်ရှုားိင်ုငံ

၏ပိင်ုဆိင်ုမ များှင့ ်ထိသုိုထန်ိးချပ်လိက်ုြခင်းေကာင့ ်အေမရကိန်စီးပွားေရး

ကမု ဏမီျားအေပ  ကျေရာက်လာသည့ ်ထခိိက်ုမ များှင့စ်ပ်လျ်း၍ ေဆွးေွး

ရန်လိအုပ်လျက်ရိှေကာင်း ဘူယီိကု Breitbart သတင်းဌာနှင့ ်ေဖေဖာ်ဝါရလီ 

၂၅ ရက်က လုပ်ေဆာင်သည့ ်ေတွဆုံေမးြမန်းခန်းတွင်ေြပာသည်။

သိုေသာ်လည်း အေမရိကန်ှင့် ုရှားတိုကား ထိုသိုေသာေဆွးေွးမ 

များစတင်ရန်အတွက်  ယကူရန်ိးတွင် အဓွန့်ရှည်တည်တံသ့ည့ ် အပစ်အခတ်

ရပ်စဲေရးသေဘာတူညီချက်ကိ ု   ဦးစွာချမှတ်ရန်လိုအပ်သည်ဟု ၎င်းက

ဆက်လက်ေြပာကားသည်။

ရှုားိင်ုငကံ ယကူရန်ိးိင်ုငအံတွင်း၌ အထူးစစ်ဆင်ေရးစတင်ဆင် ဲပီးချန်ိမှ

စ၍ ဥေရာပသမဂ ၊ ကေနဒါ၊  အေမရိကန်ှင့် ဂျပန်ုိင်ငံတုိက ခန့် မှန်းေြခ

အားြဖင့ ်ေဒ လာ ၃၀၀ ဘလီယီခံန့် ရိှ  ရှုားိင်ုင၏ံပိင်ုဆိင်ုမ များကိ ုထန်ိးချပ်

ထားေကာင်းသိရသည်။                                                         Ref: Ivt

ပဲရစ်၊ အကမ်းဖက်မ ပဲရစ်၊ အကမ်းဖက်မ 

ြပင်သစ်ိင်ုင ံမာေဆးမိရိှ ရှုားေကာင်စစ်

ဝန်ချပ်ံုးအေဆာက်အအံုကုိ  တိက်ုခိက်ုခဲသ့ူ

ှစ်ဦးအား ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းိုင်ခဲ့သည်ဟု 

မာေဆးမိ အစိုးရေရှေနုံးက   ထုတ်ြပန်

သည်။

ုရှားေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ုံးကို တိုက်ခိုက်ခဲ့

သူများမှာ  ြပင်သစ်ိုင်ငံသားများြဖစ်ပီး 

၎င်းတိုအား  ေဖာက်ခဲွေရးပစ ည်းများအသုံးြပ

၍  အေဆာက်အအုံအား  ပျက်စီးေစမ ြဖင့်  

ဖမ်းဆီးထားြခင်းြဖစ်ေကာင်း  မာေဆးမိ

အစိုးရေရှေနုံးမ ှေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသူတစ်ဦး

က အတည်ြပထားသည်။

ဖမ်းဆီးခထံားရသမူျားမှာ အသက် ၄၀ ေကျာ်

ှင့် အသက် ၆၀ ခန့်အရွယ်ရှိ အမျိးသားများ

ြဖစ်ပီး ၎င်းတို၏အမည်ှင့အ်ြခားအေသးစတ်ိ

အချက်အလက်များကိမု ူထတ်ုေဖာ်ေြပာကား

ထားြခင်းမရှိေကာင်း သိရသည်။

အမည်မသ ိအကမ်းဖက်သမားများသည ်

ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၄  ရက်က မာေဆးမိရှိ 

ုရှားေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ုံးအား ေဖာက်ခွဲေရး

ပစ ည်းသုံးခုြဖင့် ပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်ခ့ဲြခင်းြဖစ်

သည်။  ၎င်းေဖာက်ခွဲေရးပစ ည်းများအနက် 

ှစ်ခမှုာ ေပါက်ကဲွခဲေ့သာ်လည်း ယင်းတိက်ုခိက်ု

မ အတွင်း လထူခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှမ မရိှေကာင်း

သိရသည်။                         

                                            Ref: Tass

ြပင်သစ်ိုင်ငံရှိ ုရှားေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ုံးအေဆာက်အအံုကို 
တိုက်ခိုက်ခဲ့သူှစ်ဦးအား ဖမ်းဆီးဟုဆို

ထိန်းချပ်ခံထားရသည့် ုရှားိုင်ငံ၏
ပိုင်ဆိုင်မ များှင့်စပ်လျ်း၍

ေဆွးေွးရန် အေမရိကန်အစုိးရက 
ကိးပမ်းလျက်ရှိ

ဝါရှင်တန်၊ စစ်ေရးဝါရှင်တန်၊ စစ်ေရး

အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုသည ်  လက်ရှိ

တွင်  ယူကရိန်းိုင်ငံသို   စစ်ေရးအကူအညီ

ေပးအပ်ေနြခင်းမရှိဟု  အေမရိကန်သမ တ 

ေဒ နယ်ထရမ့်က ေြပာကားလိုက်ေကာင်း

သိရသည်။

အေမရိကန်အစိုးရသည ်ယခုလက်ရှိတွင ်

ယကူရန်ိးိင်ုငသံို မည်သည့စ်စ်ေရးအကအူည ီ

ကိုမ ေပးအပ်ြခင်းမရှိေကာင်း၊  ထိုေကာင့ ်

အနာဂတ်တွင် ယကူရန်ိးအား စစ်ေရးအကအူညီ

ေပးြခင်းကိ ု ဥေရာပိင်ုငမံျားကသာ တာဝန်ယူ

သင့ေ်ကာင်း ထရမ့က် ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၂၅  ရက်

တွင် အိမ်ြဖေတာ်၌ကျင်းပသည့ ်သတင်းစာ

ရှင်းလင်းပွဲအတွင်း  သတင်းေထာက်များကို

ေြပာကားသည်။

ထိုေကာင့် အေမရိကန်ှင့် ုရှားိုင်ငံတို

ကား ယူကရိန်းလက်နက်ကိုင်ပဋိပက ကို 

ေြဖရှင်းေရး သေဘာတညူခီျက်တစ်ရပ် ချမှတ်

ိင်ုသည်အထ ိယကူရန်ိးအေနြဖင့ ်စစ်ပဲွဆင် ဲ

ရန်  လက်နက်အလုံအေလာက်ရှိိုင်မည်ြဖစ်

ေကာင်း ၎င်းကဆက်လက်ေြပာကားသည်။

အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုတွင်    ထရမ့်

သမ တအြဖစ်   ဒုတိယအကိမ်   တာဝန်

ထမ်းေဆာင်ချန်ိမှစ၍   အေမရိကန်အစုိးရက 

ယကူရန်ိးိင်ုငသံို   စစ်ေရးအကအူညသီစ်များ

ေပးအပ်ရန် ေကညာထားြခင်းမရှိေကာင်း

သိရသည်။

ယကူရန်ိးသို အေမရကိန်ှင့ ်ဥေရာပသမဂ 

တိုက စစ်ေရးအကူအညီများေပးအပ်ြခင်း

မရှိပါက  ယူကရိန်းတပ်မေတာ်အေနြဖင့  ်

၎င်းတို၏ကာကွယ်ေရးစွမ်းေဆာင်ရည်ကို 

လအနည်းငယ်သာ ထန်ိးသမ်ိးထားိင်ုဖွယ်ရိှ

သည်ဟ ုစစ်ေရးက မ်းကျင်သတူစ်ဦးြဖစ်သည့ ်

အုိလက်ဂလာဇူေနာ့က ေြပာကားခ့ဲေကာင်း

သိရသည်။

Ref: Ivt, mamul

အေမရိကန်က ယူကရိန်းသို စစ်ေရးအကူအညီေပးအပ်ေနြခင်းမရှိဟု 
ေဒ နယ်ထရမ့်ေြပာ

(ိုင်ေအာင်)



၂၃၂၇-၂-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၆ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၆  

အမျိးသားအဆင့ ်လ ပ်စစ်သုံးယာ်ှင့် 

ဆက်စပ်လပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးတုိးတက်ေရး 

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီခွင့ြ်ပချက် Myanmar 

Arr Thit Man Motor Co., Ltd. မှ တင်သွင်း 

လာေသာ  တုတ်ိုင်ငံထုတ်  Changan 

Eado အမျိးအစား လ ပ်စစ်သုံးယာ်များှင့် 

Innogen Myanmar Co., Ltd. မှ တင်သွင်း 

လာေသာ တတ်ုိင်ုငထံတ်ု GAC Aion S 

Mei 580 အမျိးအစား လ ပ်စစ်သုံးေမာ်ေတာ် 

ယာ်များသည် ရန်ကန်ုဆပ်ိကမ်းသို ေရာက်ရိှ 

လာသြဖင့ ်ယေန့တွင် လပ်ုထုံးလုပ်နည်းှင့် 

အည ီထတ်ုယခွူင့ြ်ပခဲေ့ကာင်း သရိသည်။    

(သတင်းစ်)

လ ပ်စစ်သုံးေမာ်ေတာ်ယာ်များ 

ရန်ကုန်ဆိပ်ကမ်းသိုေရာက်ရှိ

မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်စတ်ိကိေုြပာင်းလေဲစေသာ ေဆးဝါးများအ ရာယ် တားဆီးကာကွယ်

ေရးဗဟိအုဖဲွမှကီးမှးကျင်းပမည့ ်၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဇွန်လ ၂၆ ရက်ေန့တွင် ကျေရာက်မည့ ်

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ မူးယစ်ေဆးဝါးအလဲွသုံးမ ှင့ ်တရားမဝင်ေရာင်းဝယ်မ တိက်ုဖျက် 

ေရးေနအ့ထမ်ိးအမှတ် ဝတ တိ၊ု ေဆာင်းပါး၊ ကဗျာ၊ ေတးသခီျင်း၊ ဓာတ်ပု၊ံ ကွန်ပျတာ 

ပိစုတာ၊ ပန်းချ၊ီ ကာတွန်း၊ ပိစုတာ၊ ကွန်ပျတာပန်းချီပိင်ပဲွှင့ ်ပညာေပးဇာတ်လမ်းတိ ု

(Short Film ၂-၃ မိနစ်) ဖိတ်ေခ ပိင်ပဲွများတွင် ေခါင်းစ်အြဖစ်အသံုးြပရန်အတွက် 

မူးယစ်ေဆးဝါးပေပျာက်ေရးေဆာင်ပုဒ် ၅ ခုေရွးချယ်မည်ြဖစ်၍ ေအာက်ပါသတ်မှတ် 

ချက်များအတိုင်း ပါဝင်ယှ်ပိင်ရန် ဖိတ်ေခ ပါသည်-

( က ) တစ်ဦးလ င် ေဆာင်ပုဒ် ၂ ခု ပါဝင်ယှ်ပိင်ိုင်ပါသည်။

( ခ ) ေဆာင်ပဒ်ု ၁ ခခုျင်းစအီား ြမန်မာ-အဂ  လပ်ိ ှစ်ဘာသာြဖင့ ်ယှ်ပိင်ရမည်။

( ဂ ) ြမန်မာဘာသာအတွက် Font size- 13, Pyidaungsu Font ြဖင့်လည်း 

ေကာင်း၊  အဂ  လိပ်ဘာသာအတွက် Font size- 13, Pyidaungsu Font 

ြဖင့်လည်းေကာင်း ယှ်ပိင်ရမည်ြဖစ်သည်။

( ဃ ) ပိင်ပဲွဝင်  ေဆာင်ပဒ်ုများအား ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ မတ်လ  ၂၆ ရက်ေန့ ေနာက်ဆုံး 

ထားေပးပိုယှ်ပိင်ရမည်။

( င ) ေဆာင်ပုဒ်များကို Fax ၀၆၇၃ - ၄၀၁၇၄၈ ှင့် Email - ccdac.mm@

gmail.com သို ေပးပိုရမည်။

( စ ) ေဆာင်ပဒ်ုယှ်ပိင်သမူျား၏ ဆက်သွယ်ရန် ဖန်ုးနပံါတ်ှင့ ်အမည်၊ မှတ်ပုတံင်

အမှတ်၊ ေနရပ်လိပ်စာြပည့်စုံစွာပါရှိရမည်။

မှတ်ချက်။ မူးယစ်ေဆးဝါးပေပျာက်ေရးကို အမျိးသားေရးတာဝန်အြဖစ်ခံယူပီး 

ြပည်သအူားလုံးမှ တက်က စွာ ပူးေပါင်းပါဝင်ယှ်ပိင်ကပါရန် တိက်ုတွန်း 

  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစေသာ

 ေဆးဝါးများအ ရာယ် တားဆီးကာကွယ်ေရးဗဟိုအဖွဲ

ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၆ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၆

“၂၀၃၀ ြပည့်ှစ်တွင် ေခွးမှတစ်ဆင့် 

ကူးစက်တတ်ေသာေခွးူးေရာဂါေကာင့ ်လ ူ

ေသဆုံးမ  ပေပျာက်ေရး" ဟေူသာ တစ်ကမ ာ 

လုံးဆိုင်ရာ ရည်မှန်းချက်ကို  အေကာင် 

အထည်ေဖာ်လျက်ရိှရာ ယေန့တွင် ေနြပည်

ေတာ ်ဇမ သီရိမိနယ်၊ ပျ်းမနားမိနယ် 

တို၌ ေခွးူးေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှံ

ြခင်းကိုေဆာင်ရွက်သည်။

အဆိပုါအစအီစ်ကိ ုစိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမ 

ေရးှင့ဆ်ည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန   ဒတုယိ 

ဝန်ကီး   ေဒါက်တာေအာင်ကီး   ကည့်   

အားေပးပီး ကမ ာတ့ရိစ ာန်ကျန်းမာေရးအဖဲွ 

(OIE)စစ်တမ်းများအရ ြမန်မာိင်ုငအံပါအဝင် 

ကမ ာ့ိင်ုငေံပါင်း ၁၅၀ ေကျာ်တွင် ြဖစ်ပွား 

လျက်ရိှေသာ ေခွးူးေရာဂါေကာင့ ်ှစ်စ် 

လေူပါင်း ၆ဝဝဝဝ နီးပါး အသက်ဆုံး ံးလျက် 

ရိှေကာင်း၊ ြမန်မာိင်ုငတွံင် ှစ်စ် ေခွးကိက်ု 

ခရံသဦူးေရ ြမင့တ်က်လျက်ရိှပီး ၂၀၁၇ ခှုစ် 

တွင်  ၁၈၀၀၀၀၊  ၂၀၁၈ ခှုစ်တွင် ၁၉၂၀၀၀ 

ှင့် ၂၀၁၉ ခုှစ်တွင် လူဦးေရ ၁၉၃၀၀၀ 

ေခွးကိက်ုခခံဲရ့ေကာင်း ၊ ေသဆုံးမ အေနြဖင့် 

၂၀၁၇ ခှုစ်တွင် ၁၄၅ ဦး၊ ၂၀၁၈ ခှုစ်တွင် 

၇၁  ဦး၊ ၂၀၁၉  ခှုစ် ပထမ(၅)လတွင်  ၇၀ 

ဦးရှိခဲ့ေကာင်း ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၏ 

ထုတ်ြပန်ချက်များအရ   သိရှိရေကာင်း၊  

ေခွးူးေရာဂါြဖစ်ပွားသူလူဦးေရ၏  ၉၅ 

ရာခိုင် န်းေကျာ်မှာ ေခွးကိုက်ခံရြခင်းမ ှ

တစ်ဆင့ ်ေရာဂါကူးစက်ခရံပီး အများအား 

ြဖင့် ဆင်းရဲွမ်းပါးပီး အသိပညာနည်းပါး 

သည့ ်ေကျးလက်ေတာရွာများတွင် ြဖစ်ပွား 

ေကာင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံတွင ်ေခွးေကာင်ေရ 

ေလးသန်းေကျာ်ရိှပီး ၇၀ ရာခိင်ု န်းခန့် မှာ 

လမ်းေဘးေခွးများြဖစ်သည့အ်တွက် ေခွးူး 

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ပေပျာက်ေစေရး ေဆာင ်

ရွက်ရာတွင် အဓကိစန်ိေခ မ တစ်ရပ်အြဖစ် 

ǧကံေတွရပီး   လမ်းေဘးေခွးေကာင်ေရ 

ေလျာ့ပါးသွားေစရန ်သားဆက်ြခားနည်း  

သိုမဟတ်ု သားေကာြဖတ်နည်းများ အသုံး

ြပေဆာင်ရွက်သွားရမည်ြဖစ်သကဲ့သို 

တစ်ဖက်တွင်လည်း ေခွး၊ ေကာင်များတွင် 

ေခွးူးေရာဂါြဖစ်ပွားမ မရိှေစေရးအတွက် 

ကာကွယ်ေဆးများ ကိတင်ထိုးံှေပးသွား 

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း    ေဆွးေွးေြပာကား 

သည်။

Mass Dog Vaccination ေခွးူးေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးံှြခင်းကိ ုေမွးြမေရးှင့ ် 

ကသုေရးဦးစီးဌာနက ေခွးူးေရာဂါကင်းစင် 

ေရးအတွက် အမျိးသားအဆင့် စီမံကိန်း  

(၂၀၁၈-၂၀၃၀)ကိ ုေရးဆဲွေဆာင်ရွက်လျက် 

ရိှရာ ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်ရိှ 

ပျ်းမနားမိနယ်၊ ဇမ သရီိမိနယ်၊ ဒက ိဏ 

သရီိမိနယ်၊ တပ်ကန်ုးမိနယ်၊ ေဇယျာသရီ ိ

မိနယ်၊ ပဗု သရီိမိနယ်၊ လယ်ေဝးမိနယ်၊ 

ဥတ ရသီရိမိနယ်များ၌    ေခွးူးေရာဂါ 

ကင်းစင်ေရးဆိင်ုရာ အသပိညာေပးလပ်ုငန်း 

များ၊ ေခွးူးေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးံှြခင်း  

လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း  

သိရသည်။ 

(သတင်းစ်)

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်း ေခွးူးေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှံ

ရန်ကုန် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၆

ြပည်တွင်းအလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်း 

၁၉၂၀ ဦးအတွက်  ဖန်တီးေပးိင်ုမည့ရ်င်းီှး

ြမပ်ံှမ လပ်ုငန်းှစ်ခအုား ယေန့တွင် ရန်ကန်ု

တိင်ုးေဒသကီး ရင်းီှးြမပ်ံှမ ေကာ်မတမှီ 

အတည်ြပေပးခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးရင်းှီးြမပ်ှံမ 

ေကာ်မတသီည် (၂/၂၀၂၅)ကမ်ိေြမာက်အစည်း

အေဝးကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုမိ

ရန်ကင်းမိနယ်ရိှ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

ရင်းှီးြမပ်ှံမ ေကာ်မတီုံး၌   ကျင်းပရာ 

အစည်းအေဝးသို   ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

ရင်းီှးြမပ်ံှမ ေကာ်မတဦက    ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသန်ိး

ှင့ေ်ကာ်မတအီဖဲွဝင်များ၊ အထူးဖတ်ိကား

ထားသူများတက်ေရာက်ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

ရင်းီှးြမပ်ံှမ ေကာ်မတသီည် ဟိတုယ်ှင့်

ခရီးသွားက  ှင့်    စက်မ က  တိုတွင် 

ရာခိုင် န်းြပည့်  ြမန်မာိုင်ငံသားရင်းှီး

ြမပ်ံှမ လပ်ုငန်းတစ်ခှုင့ ်ိင်ုငြံခားရင်းီှး

ြမပ်ှံမ လုပ်ငန်းတစ်ခုတိုကိ ု  အတည်ြပ

ေပးခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အတည်ြပေပးခ့ဲသည့်လုပ်ငန်းများမှာ 

ဟိတုယ်ဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်း၊ CMP စနစ်ြဖင့် 

wearing apparel အမျိးမျိးချပ်လပ်ုြခင်း

လုပ်ငန်းတုိြဖစ်ပီး ရင်းီှးြမပ်ံှမ လပ်ုငန်း

များ၏ မတည်ေငရွင်းပမာဏမှာ ေငကွျပ် 

၇၉၆ ဒသမ ၉၅၀ သန်းှင့ ်အေမရကိန်ေဒ လာ

တစ်သန်းြဖစ်ပီး ြပည်တွင်းအလပ်ုအကိင်ု

အခွင့အ်လမ်း ၁၉၂၀ ဦးအတွက် ဖန်တီးေပး

ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ထိုြပင်    ယေန့အစည်းအေဝးတွင ်

အေထွေထွကိစ ရပ်များတင်ြပလာသည့ ်

ကမု ဏ ီ၁၃ ခ၏ု တင်ြပချက်များကိလုည်း 

ေဆွးေွးဆုံးြဖတ်ခဲ့ကေကာင်း ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီးရင်းီှးြမပ်ံှမ ေကာ်မတီမ ှသိရ

သည်။                                       ဝန်းရံခ

ြပည်တွင်းအလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်း ၁၉၂၀ ဦးအတွက်ဖန်တီးေပးိုင်မည့် 

ရင်းှီးြမပ်ှံမ လုပ်ငန်းှစ်ခု ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးရင်းှီးြမပ်ှံမ ေကာ်မတီအတည်ြပ

   ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ြမန်မာလ့က်ေရွးစင်အမျိးသမီးအသင်း 

သည် အမ်ိရှင်နေီပါအသင်းကိ ုကွင်းလုံးြပည့် 

ပရသိတ်ေရှေမှာက်တွင် ထိက်ုထိက်ုတန်တန်            

အိုင်ယူကာ ချန်ပီယံဆုရယူိုင်ခဲ့ပီြဖစ ်

သည်။ အမ်ိရှင်နေီပါအသင်းသည် ကွင်းလုံး

ြပည့်ပရိသတ်ေရှေမှာက်တွင် အုိင်ရရန် 

ကိးပမ်းခဲေ့သာ်လည်း ြမန်မာအမျိးသမီး 

အသင်းသည ်အေကာင်းဆုံးရင်ဆိုင်ကာ 

အိုင်ရဗိုလ်စွဲခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။  နီေပါ 

ေလးိင်ုင ံဖတ်ိေခ ပိင်ပဲွကိ ုေဖေဖာ်ဝါရလီ

၁၇ ရက်မှ ၂၆ ရက်အထ ိအမ်ိရှင်နေီပါ၊ ြမန်မာ၊ 

လက်ဘွန်၊ ကာဂျစ တန်အသင်းတိုြဖင့် 

ကျင်းပခဲ့ပီး ေလးသင်းပတ်လည်စနစ်ြဖင့် 

ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ ြမန်မာ့ 

လက်ေရွးစင်အမျိးသမီးအသင်းသည် အပ်ုစ ု

ပဲွများတွင် လက်ဘွန်အသင်းကိ ု၃ ဂိုး ၁ ဂိုး၊ 

ကာဂျစ တန်အသင်းကိ ုငါးဂိုးြပတ်ြဖင့် အိင်ု 

ရပီး နီေပါအသင်းှင့် ှစ်ဂိုးစီသေရကျခဲ့ 

သည်။ အမှတ်အများဆုံးှစ်သင်းြဖစ်သည့် 

ြမန်မာအသင်းှင့် နေီပါအသင်း ဗိလ်ုလပဲွု 

ြပန်လည်ကစားရာ ြမန်မာအသင်းက ၂ ဂိုး 

ဂိုးမရှိြဖင် ့အိုင်ရဗိုလ်စွဲခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ြမန်မာလ့က်ေရွးစင်အမျိးသမီးအသင်း 

သည် ၂၀၁၉ ခှုစ်က အိ ိယိင်ုင၌ံကျင်းပ 

သည့် Hero Gold Cup ပိင်ပဲွတွင် ချန်ပယီ ံ

ဆရုပီးေနာက် ိင်ုငတံကာဖတ်ိေခ  အမျိး

သမီးေဘာလုံးပိင်ပဲွတစ်ခတွုင် ချန်ပယီဆံ ု 

ြပန်လည်ရယူိုင်ြခင်းြဖစ်သည်။

ြမန်မာအမျိးသမီးအသင်းသည် မျိးြမြမ 

ငမ်ိး (ဂိုး)၊ ဇွန်ယယုဦး၊ ြဖြဖဝင်း၊ ေနာ်ထက် 

ထက်ေဝ၊ ပူါခိင်ု၊ လင်းလဦဲး၊ ခင်မိမုိထွုန်း၊ 

ခင်မျိးသ ာထွန်း၊ စန်းေသာ်ေသာ်၊ ယွန်းဝတ ီ

လ  င်၊ ဝင်းသဂိ   ထွန်းတိုြဖင့် ပဲွထွက်လာသည်။ 

အမ်ိရှင်နေီပါအသင်းသည် ပဲွစကတည်းက 

တိက်ုစစ်ဖွင့်ကစားရာ ြမန်မာအသင်းအေန 

ြဖင့် ခစံစ်အမှားမရိှေစရန် အာုစံိက်ုကစား 

ခဲရ့ပီး မနိစ် ၂၀ ေနာက်ပိင်ုးမှ အြပန်အလှန် 

ကစားိင်ုခဲသ့ည်။ ပထမပိင်ုးတွင် ှစ်သင်း 

စလုံး ဂိုးရိင်ုသည့်အခွင့်အေရးများရေသာ် 

လည်း အသုံးမချိင်ုသြဖင့် ဂိုးမရိှသေရကျ 

ေနသည်။ ဒတုယိပိင်ုးတွင် ြမန်မာအသင်း 

က ပိုမိုဖိကစားလာိုင်ပီး ၆၂ မိနစ်တွင် 

ပူါခိင်ု၊ ၆၅ မနိစ်တွင် ဝင်းသဂိ   ထွန်းတိုက 

အိုင်ဂိုးများ သွင်းယူခဲ့သည်။

 ြမန်မာလ့က်ေရွးစင် အမျိးသမီးအသင်း 

သည် ယခှုစ်အတွင်း ယှ်ပိင်ကစားရမည့်  

၃၃ ကမ်ိေြမာက် ဆီးဂမ်ိးပိင်ပဲွအပါအဝင် 

ိုင်ငံတကာပိင်ပွဲသုံးခုအတွက ်ကိတင်

ြပင်ဆင်သည့်အေနြဖင့် ယခ ုနေီပါေလးိင်ုင ံ

ဖတ်ိေခ ပိင်ပဲွတွင် ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရာ 

ချန်ပယီဆံရုယူိင်ုခဲသ့ြဖင့် လာမည့်ပိင်ပဲွ

များတွင် ရလဒ်ေကာင်းရယူိင်ုရန် တွန်းအား 

တစ်ရပ်ြဖစ်ေစခဲသ့ည်။ သတင်း-ရရဲင့်လွင်

ဓာတ်ပုံ-MFF

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်မဆို ခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ အား

ေှာင့်ယှက်ြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။

မူးယစ်ေဆးဝါးပေပျာက်ေရးေဆာင်ပုဒ်များဖိတ်ေခ ြခင်း



မဂ  လာပါတပည့်တို။ ဒီကေန့ေဆွးေွးမှာကေတာ့ ၂၀၂၅ ခုှစ်

မတ်လမှာကျင်းပမယ့ ်စနစ်သစ်     Grade 12 တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွမှာ 

ဓာတေုဗဒဘာသာရပ်ကိေုြဖဆိုကမယ့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား

အတွက် အေထာက်အကြူဖစ်ေစဖို ြပ  ာန်းစာအပ်ုပါ အေကာင်းအရာနဲ့ 

ေမးခွန်းပုံစံတိုပဲ ြဖစ်ပါတယ်။

Grade 12 ဓာတုေဗဒြပ  ာန်းစာအုပ်မှ အခန်း ၈ ခန်းကို ဓာတုေဗဒ

ဘာသာရပ်ရဲ ဘာသာရပ်ခဲွများြဖစ်တဲ ့Inorganic Chemistry, Physical 

Chemistry, Organic Chemistry နဲ့ Environmental Chemistry 

ဆိုပီး အပိုင်း ၄ ပိုင်း ပါဝင်ပါတယ်။ အခန်း ၁ နဲ့ ၆ ကေတာ့ Inorganic 

Chemistry၊ အခန်း ၂၊ ၃၊ ၄ နဲ့ ၅ ကေတာ ့Physical Chemistry၊ အခန်း 

၇ ကေတာ ့Environmental Chemistry ြဖစ်ပီး အခန်း ၈ က Organic 

Chemistry ြဖစ်ပါတယ်။ 

Chapter 1 Chemical Bonding and Intermolecular Forces Chapter 1 Chemical Bonding and Intermolecular Forces 

သင်ခန်းစာဟာ အက်တမ်များအကား bond ြဖစ်ေပ မ အြပင် molecular 

structures and shapes ေတွကုိပါ သိရိှုိင်တ့ဲသင်ခန်းစာပဲြဖစ်တယ်။ 

Section အလိုက်ေလ့လာမည်ဆိုလ င်-

1.1 BASIC CONCEPTS TO UNDERSTAND CHEMICAL 1.1 BASIC CONCEPTS TO UNDERSTAND CHEMICAL 

BONDING BONDING 

Atomic  orbital  တစ်ခုချင်းစီမှာ  electrons   ြဖည့်ဝင်ပုံကို 

ေသချာစွာနားလည်ရပါမည်။ Electronic configurations ေတမှွာ Aufbau 

principle အရ electron ေတကွိ ုenergy level အနည်းအများအလိက်ု 

1s 2s 2p 3s 3p 4s 3d 4p ----- စသည်ြဖင့ ်ြဖည့်ဝင်ရမှာြဖစ်ပါသည်။ 

Electronic configuration of potassiumElectronic configuration of potassium 

Hydrogen (1H) မှ Argon (18Ar) ထိ electronic configuration 

ေဖာ်ြပရာတွင် shell number အစ်တိင်ုးြဖည့သွ်င်းလာရမည်ြဖစ်သည်။ 

သိုေသာ် Potassium (19K) ၏ electronic configuration ကိေုဖာ်ြပပါက 

အြပင်ဘက်ဆုံး outer electron ကို 3d subshell အစား 4s subshell 

ကို အရင်ြဖည့်သွင်းရပါမည်။ energy level အရ 4s က 3d ထက်နိမ့်၍ 

ြဖစ်ပါသည်။ (because the 4s is below the 3d in terms of its 

energy). Potassium ရဲ electronic configuration ကို 1s2 2s2 2p6 

3s2 3p6 4s1 ဟု ေဖာ်ြပိုင်ပါသည်။

Atomic orbital တစ်ခခုျင်းစမှီာ electrons ြဖည့ဝ်င်ပုကံိ ုေသချာစွာ 

နားလည်ဖိုအတွက ်fundamental principles and rules ေတွြဖစ်တဲ့ 

Aufbau principle, Pauli’s exclusion principle and Hund’s rule 

တိုကိုနားလည်ရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

1.2 IONIC BONDING1.2 IONIC BONDING 

Metal ှင့် non-metal atoms ှစ်ခုအကား electronegativity 

difference (>1.8) ေပ မူတည်ပီး ionic bonding ြဖစ်ုိင်သည်။ Ionic 

bonding ြဖစ်ေပ ပုံကို Lewis symbols ြဖင့် ေရးဆဲွေလ့လာုိင်သည်။ 

ဥပမာ NaCl ှင့ ်MgO မှာဆိရုင် Mg2+ ှင့ ်O2- အကား ဆဲွအားသည် 

Na+ ှင့် Cl- အကား ဆဲွအားထက် ပုိေကာင်းသည်။ anions ေတွတူညီ

ေနလ င် ကျန် cations ေတွ၏အရွယ်အစားှင့်   င်းယှ်ိုင်သည်။ 

size ငယ်ေလေလ ဆဲွအားများေလေလြဖစ်သည်။ ဥပမာ NaCl ှင့ ်KCl 

မှာဆိုလ င် anion (Cl-) အတူတူြဖစ်၍ Na ှင့် K မှာ size ငယ်ေသာ 

NaCl က ပိုပီးဆွဲအားေကာင်းသည်။

1.3 COVALENT BONDING1.3 COVALENT BONDING

Covalent bonding ြဖစ်ေပ တဲေ့နရာမှာ atoms ေတရွဲ outermost 

orbitals ေတ ွoverlap ြဖစ်သွားပီး bonding atoms ေတရွဲ unpaired 

valence electrons ေတွကို ေဝမ သုံးကသည်။ Paired valence 

electrons ေတွကေတာ့ bonding မှာပါဝင်မ မရှိေပ။ Coordinate 

bond (သို) dative bond မှာ ေဝမ သုံးမယ့ ်electron ှစ်လုံးကိ ုေပါင်းစပ်မယ့်

atom ှစ်ခုအနက် atom တစ်ခုကေပးြခင်းြဖစ်သည်။

Drawing Lewis structures Drawing Lewis structures 

အဓကိသတြိပရမှာကေတာ ့Lewis structure မှာ unshared paired 

electrons ေတကွိြုဖည့တ်ဲအ့ခါ molecule ရဲ element တိင်ုးက octet 

rule ကိလုိက်ုနာပီး ြဖည့ရ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ (H2 ကေတာ ့2 electrons 

ပဲ share လုပ်ပါမည်။)

Valence Shell Electron Pair Repulsion (VSEPR) theoryValence Shell Electron Pair Repulsion (VSEPR) theory 

VSEPR သီအိုရီအရ shape ကိုခန့်မှန်းဖိုအတွက် -

1. molecule ရဲ Lewis’s structure ကိုဆွဲပါ။

2. Central atom ကိ ုဝန်းရေံနတဲ ့electron pair ကိေုရတွက်ပါ။

3. Electron pair ရဲ geometry ကိုရှာေဖွပါ။ 

4. ေနာက်ဆုံးအဆင့မှ်ာ Molecular Shapes ကိ ုခန့် မှန်းိင်ုမှာ 

 ြဖစ်ပါသည်။ 

Table 1Table 1 Geometry of Electron Pairs and Molecular Shapes of 

Different Types of Molecules

Note: Symbol E represents the number of lone pairs.Note: Symbol E represents the number of lone pairs.

တချိ covalent molecules ေတွဟာ  giant  structures 

အြဖစ်တည်ရှိေနေကာင်း  graphite နဲ့ silicon(IV) oxide တိုရဲ giant 

structures များကိုေလ့လာပီး သိရှိိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။ Covalent 

molecules များြဖစ်တဲ့ HCl and Cl2 molecules ေတွရဲ covalent 

bond  ြဖစ်ေပ ေနတဲ့  atom  ှစ်ခုအကား  electronegativity 

တန်ဖိုးြခားနားချက်နဲ့ bond polarity တိုရဲဆက်သွယ်ချက်ကို 

သိရှိရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

1.4 INTERMOLECULAR FORCES1.4 INTERMOLECULAR FORCES

“Dipole moment” အေကာင်းနဲ့ polar covalent bond တစ်ခမှုာ 

dipole ရဲ direction ကို န်ြပတဲ့သေ  ကတကို နားလည်သိရှိရမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ H2O နဲ့ CO2 molecules များရဲ bond dipoles နဲ့ dipole 

moments များမှတစ်ဆင့ ်polyatomic molecules များရဲ individual 

bond dipoles နဲ့ dipole moment of a molecule ကိုေဖာ်ြပိုင်မှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။

Dipole-dipole interaction နဲ့ ion-dipole interaction တိုကို 

သိရှိနားလည်ထားရမှာြဖစ်ပါတယ်။  ဓာတ်ေငွ (ဥပမာ helium) 

atoms များအတွင်းြဖစ်ေပ တဲ့ London dispersion forces ြဖစ်တဲ့ 

induced dipole-induced dipole interaction အေကာင်းကိုလည်း 

နားလည်သရိှိရပါမယ်။ Hydrogen bonding  ြဖစ်ေပ ရန်လိအုပ်ချက်များနဲ  ့

intermolecular hydrogen bond ြဖစ်ေပ ပုံကို  ဥပမာများှင့ ်

ရှင်းလင်းေဖာ်ြပိုင်ရမှာြဖစ်ပါတယ်။ Ion-dipole interactions ဟာ 

dipole-dipole interactions ထက်ပိအုားေကာင်းရြခင်းမှာ ယင်းတိုရဲ 

charge များအေပ မတူည်ေကာင်း ရှင်းလင်းစွာသရိှိလာမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

1.5 METALLIC BONDING1.5 METALLIC BONDING

Metallic bonding ြဖစ်ေပ ရာမှာ metal atoms ေတရွဲ positive ions 

နဲ့ valence electrons ေတွဟာ electron cloud (sea of electrons) 

ြဖစ်ေပ ပီး metal atom nucleus များနဲ့ strong electrostatic 

attraction ရိှတဲအ့တွက် အလွန်ခိင်ုမေဲကာင်း သရိှိိင်ုမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

Metallic bonding ရဲ strength ဟာ အချက် (၃) ချက်အေပ မတူည်ပီး 

intermolecular forces ေတထွမှဲာ ပိမုိခုိင်ုမတဲာကိ ုသရိှိနားလည်ရမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။

Chapter 2   Energy Changes in Chemical Reactions Chapter 2   Energy Changes in Chemical Reactions မှာေတာ့ 

energy transformation နဲ့ သက်ဆိုင်တဲ့နမူနာေတွကို ေတွရှိိုင်မှာ

ြဖစ်ပါတယ်။ စွမ်းအင်ဆိတုာ ဖျက်ဆီးပစ်၍ မရိင်ုသလိ ုအသစ်ဖန်တီး 

ရယူဖုိလည်းမြဖစ်ုိင်ေကာင်း Law of conservation of energy အရ 

သိရှိိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။ Chemical energy ဆိုတာ ြဒပ်ပစ ည်းေတွမှာ

ရိှေနတဲ ့chemical bond ေတမှွာ သိေုလှာင်ထားတဲစွ့မ်းအင်ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဓာတ်ြပြခင်းတစ်ခုမှာ ဓာတ်ြပပစ ည်းများနဲ့ ဓာတ်ြဖစ်ပစ ည်းများရဲ 

chemical energy ြခားနားမ ကေန စွမ်းအင်အသွင်နဲ့ထုတ်လ တ်ြခင်း၊ 

စုပ်ယူြခင်းစတဲ့ေြပာင်းလဲမ ေတွ ြဖစ်ေပ လာေစပါတယ်။

ြပင်ပက   စွမ်းအင်ေထာက်ပံ့ေပးဖိုမလိုအပ်ဘဲ   ြဖစ်ေပ ိုင်တဲ့

ဓာတ်ြပြခင်းကိ ုspontaneous reaction လိုေခ ပါတယ်။ အကယ်၍ 

ြပင်ပကစွမ်းအင်ေထာက်ပ့ံေပးမှ ဓာတ်ြပြခင်းြဖစ်ုိင်မယ်ဆုိရင်ေတာ့ 

ဒီဓာတ်ြပြခင်းကို non-spontaneous reaction လိုေခ ပါတယ်။ 

ဓာတ်ြပြခင်းြဖစ်ေပ ေနတဲ့နယ်ပယ်ကို system (စနစ်) လိုေခ ပီး 

၎င်းနဲ့ထိစပ်ေနတဲ့အရာမှန်သမ ကို  surroundings   (ဝန်းကျင်) 

လိုသတ်မှတ်ပါတယ်။  Reaction  ြဖစ်တဲ့နယ်ပယ်  system  ကေန 

surroundings ဘက်သို  အပူစီးကူးထုတ်လ တ်ရင် exothermic 

reaction လိုေခ ပီး surroundings ဘက်က အပူကိုစုပ်ယူရင  ်

တစ်နည်းအားြဖင့် အပူေပးရတဲ့ reaction ေတွကို endothermic 

reaction လို သတ်မှတ်ေကာင်း သိရှိထားရမှာြဖစ်ပါတယ်။ Heat of 

combustion, heat of formation of a compound နဲ့ heat of 

neutralisation ေတွနဲ့ပတ်သက်တဲ့ thermochemical equation 

ေတွကိုေရးိုင်ရန ်လိုအပ်ပါတယ်။ Enthalpy change တိုင်းတာမ နဲ့

ပတ်သက်လိုသိထားရမှာက - အရာဝတ တစ်ခုချင်းစီရဲ enthalpy 

တန်ဖိုးကိ ုတိက်ုိက်ုမတိင်ုးတာိင်ုေပမယ့ ်calorimeter ကိအုသုံးြပပီး  

∆T တန်ဖိုးကို တိုင်းတာိုင်ပါတယ်။ အဲဒီကတစ်ဆင့် ∆H တန်ဖိုးကို 

တွက်ချက်ိုင်ေကာင်း သိရှိနားလည်ရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ Hess’s Law 

အရ reactant မှ product သို တိုက်ိုက်ေြပာင်းလဲသည်ြဖစ်ေစ၊ 

ဓာတ်ြပအဆင့်ဆင့်မှ product သို ေရာက်ရှိသည်ြဖစ်ေစ enthalpy 

ေြပာင်းလဲြခင်း အတူတူပင်ြဖစ်ေကာင်း သိရှိနားလည်ရန် လိုအပ်ပါ

တယ်။ Standard state မှာရိှေနတဲြ့ဒပ်စင်ေတရွဲ enthalpy formation 

value ကို zero အြဖစ် မှတ်ယူရပါမယ်။ 

Enthalpy cycle ဆိင်ုရာ ပစု ာေတတွွက်ချက်ရာမှာ enthalpy change 

of formation နဲ့ enthalpy change of combustion တိုမှတွက်ယူ

ရတဲ့ပုစ ာေတွကိုလည်း ေစ့စပ်ေလ့ကျင့်ထားဖိုလိုအပ်ပါတယ်။ ပုစ ာ

တွက်ချက်ရာမှာ physical states များ၊ သက်ဆုိင်ရာ ူပဓာတုဆုိင်ရာ

သေ  ကတများနဲ့  units ေတွကိုလည်း မှန်ကန်စွာေရးသားိုင်ဖို 

စနစ်တကျေလက့ျင့ထ်ားရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ Chemical Bond တစ်ခကုို

ြဖတ်ဖို  သိုမဟုတ်  chemical   bond  တစ်ခုြဖစ်ေပ ဖို လိုအပ်တဲ့

စွမ်းအင်ကိ ုbond energy သိုမဟတ်ု bond enthalpy လို ေခ ပါတယ်။ 

သေ  ကတကေတာ ့E ြဖစ်ပါတယ်။ Bond breaking အတွက် E တန်ဖိုးကိ ု

plus နဲ့ေဖာ်ြပပီး bond making အတွက် minus နဲ့ေဖာ်ြပပါတယ်။ 

Chemical bond တစ်ခုအတွက်  ဓာတ်စည်းြပတ်ေတာက်ြခင်းနဲ့ 

ြဖစ်ေပ ြခင်းတိုအတွက်   လိုအပ်တဲ့  energy  ပမာဏတူညီပီး 

လက ဏာဆန့်ကျင်ဘက်ြဖစ်ေကာင်း သိရှိရန်လိုပါတယ်။

စာမျက်ှာ ၂၅ သို စာမျက်ှာ ၂၅ သို 

၂၀၂၅ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲအေထာက်အကူြပ ဓာတုေဗဒဘာသာရပ်ဆိုင်ရာ သိေကာင်းစရာများ

ေဒါက်တာရဲြမင့်ေအာင်၊ ပါေမာက 

ဓာတုေဗဒဌာန၊ ရန်ကုန်တက သိုလ်

၂၄ ၂၇-၂-၂၀၂၅ပညာေရး



 စာမျက်ှာ ၂၄ မှအဆက် စာမျက်ှာ ၂၄ မှအဆက် 

Chapter 3 Chemical Kinetics: Rates of Reaction Chapter 3 Chemical Kinetics: Rates of Reaction မှာေတာ့ 

chemical  reaction  တစ်ခုမှာ reactant   ကေန  product 

အြဖစ်ေြပာင်းလဲတဲ့အခါ ေှးေကွးတဲ့ေြပာင်းလဲမ ရှိသလို ြမန်ဆန်တဲ့

ေြပာင်းလဲမ လည်း   ရှိပါတယ်။  ဒီလိုလ ပ်ရှားေြပာင်းလဲမ ေတွကို 

အချနိ်နဲ့ဆက်စပ်တွက်ချက်လိုက်ရင်   န်းဆိုတာရရှိလာပါမယ်။ 

Dynamite ေပါက်ကွဲြခင်း၊ အစားအစာများပုပ်သိုးြခင်း၊ သံေချး

တက်ြခင်း၊ ေကျာက်စိုင်ေကျာက်သားများတိုက်စားခံရြခင်းေတွဟာ 

စက န့်ပိုင်းကေန   ှစ်ကာလအတန်ကာသည်အထိ   အသီးသီး

ဓာတ်ြပြဖစ်ပွားကတာကိ ုေတွရမှာြဖစ်ပါတယ်။

Mg ှင့် HCl ဓာတ်ြပြခင်းရဲ reaction rate ကို reactant ြဖစ်တဲ့ 

magnesium ရဲ mass ကေန အချနိ်နဲ့လိုက်ပီး တွက်ချက်ိုင်သလို 

product အြဖစ် စုယူရရှိတဲ ့hydrogen gas ရဲ volume ကေနလည်း 

အချနိ်နဲ့လိုက်ပီး  တွက်ချက်ိုင်တာကို    သိရှိနားလည်ရပါမယ်။ 

 ေထာင့်အမျိးမျိးကေန rate ကိုတွက်ချက်ိုင်တာမို rate ရဲ units 

ေတွဟာ mass per time, volume per time, concentration 

per time ဆိုပီးအမျိးမျိးြဖစ်ိုင ်ပါတယ်။ Rate of reaction 

ကိသုခ  ျာနည်းနဲ့ေဖာ်ြပရာမှာ reactant ကိအုေြခခရံင် အချန်ိနဲ့လိက်ုပီး 

concentration ေလျာ့နည်းသွားတာြဖစ်လို minus sign နဲ့ ေဖာ်ြပရ

သလို product ကိုအေြခခံရင် အချနိ်နဲ့လိုက်ပီး concentration 

များလာတာြဖစ်လို plus sign နဲ့ေဖာ်ြပတာကိ ုသိရှိရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

Calculation မှာ အထူးသြဖင့ ်minus sign ကိ ုထည့သွ်င်းတွက်ချက်ရန် 

လိုအပ်ေကာင်း သိရှိနားလည်ရပါမယ်။ 

ဓာတ်ြပြခင်းတစ်ခြုဖစ်ေပ ရန် ေမာ်လကီျးေတထွတိိက်ုတဲအ့ခါမှာ 

မှန်ကန်တဲ့အေနအထား (correct orientation)  ြဖစ်ဖိုလိုအပ်သလိ ု

successful collision ြဖစ်ဖိုအတွက် လုေံလာက်တဲစွ့မ်းအင်ပမာဏလည်း 

ရိှေနဖို အထူးလိအုပ်ပါတယ်။ Reaction တစ်ခြုဖစ်ဖိုအတွက် reacting 

particles ေတွထိတိုက်ကရပါမယ်။ အဲဒီလိုထိတိုက်ကတဲ့အခါ 

လံုေလာက်တ့ဲစွမ်းအင်ေတွရလာကပီး activated complex ြဖစ်ေပ 

လာပါတယ်။ Reactant အေြခအေနကေန activated complex ြဖစ်တဲ့

အထ ိစွမ်းအင်ြခားနားချက်ကိ ုactivation energy လိုသတ်မှတ်ပါတယ်။ 

အဲဒီ complex ြဖစ်ေနတဲ့အဆင့်ကို transition state လိုေခ ပါတယ်။ 

[H2I2] ဟာ activated complex ြဖစ်ပါတယ်။ Reactants H2 နဲ့ I2 

တိုထိတိုက်တဲ့အခါ လုံေလာက်တဲ့စွမ်းအင်ရရှိခဲ့ရင် ပုံမှာြပထားတဲ့ 

product HI ြဖစ်ေပ လာိုင်ေပမယ့် ထိတိုက်မ ကေန လုံေလာက်တဲ့

စွမ်းအင်မရရှိခဲ့ရင ်energy barrier ကို မေကျာ်ိုင်ေတာ့ဘ ဲreactant 

ဘက်ကို ြပန်ေရာက်သွားိုင်လို အဲဒီအဆင့်ဟာ reversible reaction  

ဆိုတာကို သတိထားရပါမယ်။

ဓာတ်ြပ န်းအေပ  သက်ေရာက်ေစိုင်တဲ့အချက် ၆ ချက်ရှိပါ

တယ်။  Effect of concentration of reactants နဲ့ပတ်သက်ပီး zinc နဲ့ 

HCl ဓာတ်ြပြခင်းတွင် HCl concentration ပိမုျားတဲဘ့က်က ဓာတ်ေငွ

ပူေဖာင်းထွက်ေပ မ ပိုများပီး zinc အတုံးေလးက အရင်ေပျာ်ဝင်

ေပျာက်ကွယ်သွားတာကိ ုေတွရပါမယ်။

Concentration များေလ reactants  ေတထွတိိက်ုြခင်းများေလေလ

ြဖစ်ပီး ဓာတ်ြပ န်းြမန်ေလေလဆိတုာကိ ုcollision theory ကိအုေြခခံပီး 

သိရှိနားလည်ရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ပမာဏတူတဲ့ reactants ေတွမှာ 

အရွယ်အစားငယ်ေလေလ မျက်ှာြပင်ဧရိယာများပီး ဓာတ်ြပြခင်း

ြမန်ေလေလြဖစ်တယ်။ အဒဲါကိ ုအလမူနီယီ ံfoil သိုမဟတ်ု အလမူနီယီ ံ

powder ကိ ုNaOH ှင့်ဓာတ်ြပြခင်းေတွမှာ အလွယ်တကူသိရှိိုင်မှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။

Pressure ရဲ သက်ေရာက်မ ကိေုြပာမယ်ဆိရုင် ဓာတ်ေငွများပါဝင်တဲ ့

ဓာတ်ြပြခင်းများှင့်သာသက်ဆိုင်ပီး solids, liquids နဲ့ aqueous 

solutions များအေပ သက်ေရာက်မ မရှိိုင်တာကို  သိထားရမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ ဖအိားများရင် ဓာတ်ေငွ particles ေတရွဲထေိတွမ ေတမွျားပီး 

ဓာတ်ြပ န်းေတြွမန်ေကာင်း သရိှိရမှာြဖစ်ပါတယ်။ Reaction rate နဲ့ 

temperature ဆက်စပ်မ ကိုေလ့လာရာမှာ အပူချနိ်ြမင့်ေပးတာဟာ 

heat energy တိုးလာေစပီး အမ န်ေတွရဲ kinetic energy တိုးလာ

ေစတာကို သိရှိိုင်ပါတယ်။ အပူချနိ်ြမင့်ေလ reacting particles 

ေတွရဲလ ပ်ရှားမ ြမန်လာပီး     အချင်းချင်းထိတိုက်မ များလာမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ ထိုအခါ လုံေလာက်တဲ့စွမ်းအင်ရရှိလာပီး rate of 

reaction ပိြုမန်လာတာကိ ုသရိှိိင်ုမှာြဖစ်ပါတယ်။ Activation energy 

ကို Boltzmann distribution curve နဲ့ေလ့လာိုင်ပီး အဲဒီကေန 

အပူချနိ်နဲ့ဓာတ်ြပ န်းဆက်သွယ်ချက်ကို   နားလည်သိရှိိုင်မှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ Catalysts ေတွမှာ ဓာတ်ြပြခင်းကိုြမန်ေစတဲ ့catalyst 

ရှိသလို ေှးေစတဲ့ catalyst လည်းရှိပါတယ်။ Catalysts ေတွဟာ 

physical states အမျိးမျိးရိှုိင်ပီး သက်ဆုိင်ရာ reactants နဲ့ phase 

တတူာရိှသလိ ုမတတူာေတလွည်းရိှေကာင်း homogeneous catalyst 

နဲ့ heterogeneous catalyst ေတကွိေုလလ့ာြခင်းြဖင့ ်သရိှိိင်ုပါတယ်။ 

Effect of light မှာေတာ့ photochemical reaction ကိုနားလည်

သိရှိိုင်ပီး အလင်းစွမ်းအင်ေကာင့ ်ဓာတ်ြပ န်းကွာြခားပုံကိုလည်း 

collision theory အရ သိရှိနားလည်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

Chapter 4, Chemical Equilibrium Chapter 4, Chemical Equilibrium ကိေုလလ့ာရာတွင် chemical 

reaction   အများစဟုာ တစ်ဖက်သွားဓာတ်ြပြခင်း (one-way process) 

ြဖစ်စ်များြဖစ်ကပီး တချိကေတာ့ အြပန်အလှန်ဓာတ်ြပြခင်း 

(reversible reaction) ေတ ွြဖစ်ကပါတယ်။ အဒဲဓီာတ်ြပြခင်းေတမှွာ 

forward နဲ့ reverse reaction ေတွပါဝင်ေနပီး ယင်းြဖစ်စ်ှစ်ခုရဲ 

 န်းေတတွညူသွီားတဲအ့ခါ မ ေြခ (equilibrium) အေြခကိ ုေရာက်ရိှပါ

တယ်။ အဒဲမီ ေြခမှာ forward reaction နဲ့ reverse reaction ေတဟွာ 

ရပ်တန့်ြခင်းမရိှဘ ဲတညူတီဲ့ န်းေတနွဲ  ့ဆက်လက်ြဖစ်ပွားေနလို  dynamic 

equilibrium လို သတ်မှတ်ေခ ေဝ ပါတယ်။ Reaction ေတရွဲ physical 

states ေတွအရ homogeneous နဲ့ heterogeneous equilibria 

ေတွရှိေကာင်း သိရှိရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

အပူချနိ်၊ ဖိအားနဲ့ ပါဝင်ကိန်းေြပာင်းလဲြခင်းေတွက မ ေြခအေပ  

သက်ေရာက်မ များကိုခန့်မှန်းရာမှာ    Le Chatelier’s Principle ဟာ 

အလွန်အသုံးဝင်ပါတယ်။ Concentration effect အေနနဲ့ reaction 

mixture မှာပါတဲ့ reactant သိုမဟုတ် product တစ်ခုခုရဲ ပါဝင်

ကိန်းကိုတိုးလိုက်ရင ်အဆိုပါတိုးလိုက်တဲ့ concentration effect ကို 

အသံုးြပပီး ပါဝင်ကိန်းနည်းတ့ဲဘက်ကုိဦးတည်ပီး မ ေြခအေြခအေန

သစ်တစ်ခုကို ေရာက်ရှိမှာြဖစ်ပါတယ်။ Pressure ရဲသက်ေရာက်မ 

ကေတာ ့ဓာတ်ေငွပါတဲဓ့ာတ်ြပြခင်းများနဲ့သာ သက်ဆိင်ုမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ဖိအားကိုတိုးခဲ့မယ်ဆိုရင ်ထုထည်ကျံေစမှာြဖစ်ပီး ထုထည်နည်းတဲ့

ဓာတ်ြပြခင်းကိ ုဦးစားေပးြဖစ်ေပ မှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဖိအားေလျာ့ခဲ့ရင ်

ထထုည်များတဲဘ့က်ကိ ုဦးတည်ေစမှာြဖစ်ပါတယ်။ Reactant နဲ  ့product 

ေတွရဲ ထုထည်တူညီခဲ့ရင်ေတာ့ ဖိအားသက်ေရာက်မ မရှိိုင်ပါဘူး။ 

မ ေြခအေြခအေနမှာရိှေနတဲ ့ဓာတ်ြပြခင်းတစ်ခမှုာ temperature ကိ ု

တိုးလိုက်တဲ့အခါ အပူစုပ်ဓာတ်ြပြခင်းကိုဦးစားေပးပီး မ ေြခဟာ 

ေြပာင်းလသွဲားပါတယ်။ အပခူျန်ိေလျာရ့င်ေတာ ့အပထူတ်ုဓာတ်ြပြခင်း

ကို ဦးစားေပးြဖစ်ေစေကာင်း သိရှိနားလည်ရမှာြဖစ်ပါတယ်။

Le Chatelier’s Principle ကိ ုစက်မ လပ်ုငန်းေတမှွာ တွင်ကျယ်စွာ

အသုံးြပေနတာကိ ုေတွရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဥပမာအားြဖင့ ်ammonia ှင့် 

methanol production ေတွမှာအသံုးြပတာကုိ ေလ့လာုိင်ပါတယ်။ 

Chemical equilibrium တစ်ခုရဲ မ ေြခကိန်းေသ Keq ကို molar 

concentration အားြဖင့ ်Kc ှင့် gaseous equilibrium အတွက် Kp 

စသြဖင့ ်ေဖာ်ြပိုင်ေကာင်း သိရှိထားရမှာြဖစ်ပါတယ်။  

Chapter (5) ကေတာ့ Acid-Base Reactions Chapter (5) ကေတာ ့Acid-Base Reactions ြဖစ်ပါတယ်။ Acids 

and bases theories: Arrhenius TheoryArrhenius Theory သည် H+ ions ှင့ ်OH- ions 

များကိုအေြခခံ၍ acid-base ကိုအဓိပ ာယ်သတ်မှတ်ထားေကာင်း 

သိရှိဖိုလိုအပ်ပါတယ်။ Strong acid နဲ့ weak acid ရဲ dissociation 

equation ကို မှန်ကန်စွာ ေရးသားေဖာ်ြပတတ်ရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။   

BrBrØnsted and Lowry Theory nsted and Lowry Theory အရဆိုလ င် proton သိုမဟုတ် H+ 

ion ေပးိင်ုမ ၊ လက်ခံိင်ုမ ကိအုေြခခ၍ံ အဓပိ ာယ်ဖွင့ဆ်ိထုားေကာင်း 

သိရှိဖိုလိုအပ်ပါတယ်။ The concept of conjugated acid-base 

pairs ကိ ုသင့ေ်တာ်ေသာဥပမာများှင့ ်ရှင်းလင်းတတ်ရန် လိပုါတယ်။ 

Lewis acid-base theory ကိ ုသင့ေ်တာ်ေသာဥပမာှင့တ်ကွ ရှင်းလင်း 

ေဖာ်ြပတတ်ရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ Lewis acid-base theoryLewis acid-base theory မှာေတာ့ 

acid-base အဓိပ ာယ်ကို ေမာ်လီကျး သိုမဟုတ် ions ေပ ရှိ e- pair 

လက်ခံိင်ုမ ှင့ ်ထတ်ုေပးိင်ုမ တိုြဖင့ ်အဓပိ ာယ်သတ်မှတ်ေပးထားပါ

တယ်။ သင့ေ်တာ်ေသာဥပမာများှင့ ်ရှင်းလင်းတင်ြပိင်ုရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

Autoionisation of water နဲ့ acid-base property of water တိုကို 

ရှင်းလင်းစွာ သိရှိထားရမှာြဖစ်ပါတယ်။

ေရေမာ်လီကျး၏ acid-base ြပမူပုံများ၊ ေရပိကွဲမ ြဖစ်စ်၊ 

The ionic product of water constant (Kw) တွက်ထုတ်ြခင်း၊ pH 

and pOH relationship ှင့ ်pH scale တုိကုိလည်း နားလည်သရိှိရမှာ

ြဖစ်ပါတယ်။ ထိုေနာက် acid ေပျာ်ရည်၊ base ေပျာ်ရည်တို၏ ionisation 

အေကာင်းကိေုလလ့ာမည်ဆိပုါက basicity of an acid နဲ့ acidity of a 

base သေဘာတရားများကိ ုဥပမာများှင့တ်ကွ ရှင်းလင်းတင်ြပုိင်ဖုိ 

လိုအပ်ပါတယ်။ Acid ပိကွဲလ င် ပိကွဲြခင်းကိန်းေသ Ka ှင့် acid 

ြပင်းအားဆက်သွယ်မ တိုကိုလည်း အလွယ်တကူနားလည်သိရှိဖို 

လိုအပ်ပါတယ်။ အလားတူ base ပိကွဲြခင်းကိုလည်း acid ပိကွဲြခင်း

ကဲ့သို ေလ့လာသိရှိထားရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဆားအမျိးအစား ၄ မျိးတိုရဲဆားေတ ွေရသွင်းဖိခဲွြခင်းြဖစ်တဲအ့ခါ 

pH တန်ဖိုးမတူညီရတဲ့အေကာင်းရင်းေတွကို ဆားနမူနာများနဲ့ 

အကျိးအေကာင်းဆက်စပ်ေြဖဆိုတတ်ဖို   လိုအပ်ပါတယ်။ Buffer 

ေပျာ်ရည်ဆိုတာက weak acid ှင့် ၎င်း၏ဆားေပျာ်ရည ်သိုမဟုတ် 

weak base ှင့ ် ၎င်း၏ဆားေပျာ်ရည်တိုပါဝင်ေသာ ေပျာ်ရည်

အမျိးအစား ြဖစ်ပါတယ်။ ထိေုပျာ်ရည်များ၏ဂဏ်ုသတ ိသည် dilution 

လုပ်ြခင်း၊ acid သိုမဟုတ် base အနည်းငယ်ထပ်ထည့်ြခင်းြဖင့ ်pH 

ေြပာင်းလဲမ ကိုဟန့်တားိုင်ေစပါတယ်။   ၎င်းှင့်ပတ်သက်ေသာ 

တွက်ချက်မ များ PROBLEM SOLVING ကိလုည်း ြပင်ဆင်ထားေစလိပုါ

တယ်။

Chapter 6 Chapter 6 ကေတာ ့Transition Elements Transition Elements ေတကွိ ုေလလ့ာမှာြဖစ်ပါ

တယ်။ IUPAC definition အရ d-orbitals or subshells များတွင ်

ē အြပည့်ြဖည့်ဝင်ထားြခင်းမရှိေသာ ြဒပ်စင်အက်တမ်ှင့် ဓာတ်ဖို 

အိုင်ယွန်းများကိ ုကားဆက်ြဒပ်စင်များ (transition elements) ဟု 

သတ်မှတ်ိင်ုပါတယ်။ Transition elements ေတကွိ ုs-block ှင့ ်p-block 

ကားတွင်ေတွရှိရပီး d-block elements ဟုလည်း ေခ ဆိုပါတယ်။ 

အလှည့်ကျဇယားတွင် transition elements များကို Series ၃ ခု 

ခွဲထားသည့်အနက် 1st Series ကို ေလ့လာသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ 1st 

Series (21Sc – 30Zn) တွင် transition elements ၁၀ ခု ပါဝင်ပါတယ်။ 

21Sc to 29Cu သိုသွားရာတွင် ၎င်းတို၏ nuclear charge သည် 

များလာပီး atomic radii ဟာ ေယဘုယျအားြဖင့ ်ငယ်သွားတာကိ ု

ေတွရပါမယ်။ ဒါေကာင့ ်ionisation energy လည်း ေယဘယုျအားြဖင့ ်

များလာပါတယ်။

Orbital တစ်ခစုတွီင် ē များ ြဖည့ဝ်င်ပုမှံန်ကန်စွာြဖည့တ်တ်ေစလိပုါ

တယ်။ essential electronic structures များေရးသားတတ်ရပါမည်။ 

ခ င်းချက်အေနှင့ ်3d ှင့ ်4s orbital တိုဟာ energy တညူလီနုီးပါးရိှတာ

ေကာင့် 24Cr ှင့် 29Cu မှာ 3d orbital ရဲ ပိုမိုတည်မဲတဲ့ electron 

configuration ကိရုရိှရန် 4s မှ ē ကိ ုြဖည့ဝ်င်ထားေကာင်း သရိှိဖိုလိပုါ

တယ်။ ယင်းတို၏ သိရှိထားရမှာြဖစ်ပါတယ်။

Transition metals ေတွရဲ   physical properties ြဖစ်တဲ့ 

melting point နဲ့ boiling point ေတွြမင့်တက်ပီး density လည်း 

များလာတာကို သိရှိနားလည်ဖိုလိုပါတယ်။ 1st series မှာရှိတဲ့ 

ြဒပ်စင်ေတရွဲ variable oxidation states ရိှေနတာကိလုည်း သရိှိရမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ သက်ဆိုင်ရာြဒပ်စင်များရဲ တည်မဲတဲ့ oxidation state 

အေပ မူတည်ပီး ယင်းတို၏ oxidising property ှင့် reducing 

property  ေတွကိုသိရှိလာမှာြဖစ်ပါတယ်။  Transition  metal 

compounds ေတွဟာ aqueous solution ထဲမှာ visible light ကို 

စုပ်ယူပီး coloured compounds ြဖစ်လာြခင်းကို သက်ဆိုင်ရာ 

compound နဲ့ အေရာင်တိုကိ ုတဲွဖက်ေလလ့ာသရိှိထားရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

Transition metals ေတရွဲ magnetic property ကိေုလလ့ာိင်ုေစရန် 

paramagnetic, diamagnetic and ferromagnetic ဆိုပီး (၃) မျိး 

တင်ြပထားပါတယ်။ ထို (၃) မျိးမှာ orbital တွင် ē ြဖည့်ရာ၌ ē စုံ 
ြဖစ်ြခင်း၊ မြဖစ်ြခင်းအေပ မူတည်၍ paramagnetic နဲ့ diamagnetic 

ကိုခွဲြခားိုင်သလိ ုapplied magnetic field ဆွဲအားအေပ မူတည်၍ 

ferromagnetic property တိုကိလုည်း နားလည်ထားရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

1st Series 3d transition elements ေတွဟာ စက်မ လုပ်ငန်းများတွင် 

catalysts အေနှင့် အသုံးဝင်ပုံ၊ ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းများတွင ်

အသုံးြပပုံှင့် ေဆးပညာနယ်ပယ်တွင် အသုံးြပြခင်းေတွကိုလည်း 

သိရှိနားလည်ဖို လိုအပ်ပါတယ်။

Chapter 7 Chemistry and Green EnvironmentChapter 7 Chemistry and Green Environment ကေတာ့ 

လူသားေတွရဲ    တိုးတက်လာတဲ့နည်းပညာများနဲ့    ယင်းတိုရဲ

လပ်ုေဆာင်မ ေတဟွာ ကမ ာပ့တ်ဝန်းကျင်အေပ  သက်ေရာက်မ အမျိးစု ံ

ြဖစ်ေပ ေနပီး    ကမ ာ၏ေလထု၊  ေရထုှင့ ်  ေြမထုညစ်ညမ်းမ  

ြဖစ်ေပ လျက်ရိှပါတယ်။ ဒါေ့ကာင့ ်ယခအုခန်းမှာ carbon, nitrogen, 

phosphorus ှင့် sulphur ေတွရဲ biogeochemical cycles များကို 

သိရှိနားလည်ထားဖို လုိအပ်ပါတယ်။ ၎င်း cycles များအေပ  human 

activities ေတရွဲသက်ေရာက်မ များကိ ုနားလည်ထားဖို လိအုပ်ပါတယ်။ 

ယခုေတွǧကံေနရတဲ့ environmental problems ေတွကိုလည်း 

သိရှိထားဖို လိုပါတယ်။                                စာမျက်ှာ ၂၆ သို စာမျက်ှာ ၂၆ သို 

၂၅၂၇-၂-၂၀၂၅ ပညာေရး



 စာမျက်ှာ ၂၅ မှအဆက် စာမျက်ှာ ၂၅ မှအဆက် 

ပတ်ဝန်းကျင်မှာေတွǧကံေနရတဲ့ ြပဿနာေတွ၊ ပတ်ဝန်းကျင ်

ထန်ိးသမ်ိးေရးလပ်ုငန်းေတနွဲ့ အမစဲမ်ိးလန်းရှင်သန်ေနတဲ ့ပတ်ဝန်းကျင်

ြဖစ်ေပ ေစဖို ေဆာင်ရွက်လိုက်နာသင့်တဲ့ ေလ့ကျင့်မ ေတွနဲ့ 7R’s 

တိုကို ေသချာစွာသိရှိနားလည်ဖို လိုအပ်ပါတယ်။ အ ရာယ်ရှိတဲ့ 

စွန့်ပစ်ပစ ည်းေတြွဖစ်တဲ ့heavy metals နဲ့ ယင်းတိုရဲြဒပ်ေပါင်းေတဟွာ 

လူသားတုိ၏ကျန်းမာေရးှင့် ပတ်ဝန်းကျင်အေပ ထိခုိက်မ  ညစ်ညမ်း

ေစေသာဓာတ်ပစ ည်းများှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်အေပ သက်ေရာက်မ တိုကို

လည်း heavy metals (arsenic, cadmium, lead, and mercury) 

ှင့ ်ထိသုတ များ၏ ြဒပ်ေပါင်းများ ေထာင့မှ် ေဖာ်ြပေပးထားပါတယ်။ 

ဒါ့အြပင် ပိုးသတ်ေဆးဓာတ်က င်းများေကာင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

အေပ  သက်ေရာက်ေနမ များ၊ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်အေပ  သက်ေရာက် 

ိုင်ေသာ ေအာ်ဂဲနစ်ဓာတ်က င်းများြဖစ်တဲ့  POPs နဲ့ VOCs တိုက  

လသူားေတရွဲကျန်းမာေရးှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်အေပ  ၎င်းတို၏

သက် ေရာက်မ များကို သိရှိနားလည်ဖိုလိုပါတယ်။

Natural and man-made sources ေတကွေနထွက်ေပ လာေသာ 

radiation ေတွနဲ့ လူမ ပတ်ဝန်းကျင်ရှ ိradioactive isotopes ေတွရဲ

အသုံးဝင်ပုံ၊ radioactive wastes and radioactivity, radioactive 

pollutants and pollution ေတွနဲ့ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်အေပ  

radioactive substances ေတွေကာင့်ြဖစ်လာတ့ဲ health problems 

ေတွကို  ေလ့လာသိရှိထားဖိုလိုပါတယ်။ Nuclear power and 

nuclear weapons အေကာင်းနဲ့ ေရဒီယုိသတ ိက ပစ ည်းများေကာင့် 

လှူင့ပ်တ်ဝန်းကျင်ထခိိက်ုမ များကိလုည်း ေလ့လာထားဖုိလုိပါတယ်။ 

စိုက်ပျိးေရးကှင့်ပတ်သက်၍ စိုက်ပျိးေရးဆိုင်ရာ ထုတ်ကုန်များ၊ 

စိုက်ပျိးေရးသုံးဓာတ်ေြမသဇာှင့ ်   ပိုးသတ်ေဆးအသုံးြပြခင်း 

များကိလုည်း ေလလ့ာထားေစလိပုါတယ်။ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်အေပ  

သက်ေရာက်ိင်ုသည်များကိ ုေလ ာခ့ျမ ၊ ကစုားမ နည်းလမ်းေကာင်းများ

ကိုလည်း ယေန့ေခတ်သုေတသနြပေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါတယ်။

အခန်း (၈) အခန်း (၈) ကေတာ ့Organic Compounds and Macromolecules Organic Compounds and Macromolecules 

ြဖစ်ပါတယ်။ ဒီအခန်းမှာ organic compounds ေတွြဖစ်တဲ့ ethers, 

aldehydes, ketones, carboxylic acids, esters, amines နဲ့ amides 

ေတရွဲ အမည်ေပးစနစ် (nomenclature) နဲ့ preparations, properties 

and uses တိုကို ေသချာစွာ  ေလ့လာသိရှိထားရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

Ethanol မှအစြပ၍ organic reactions အားလုံးအတွက် အှစ်ချပ်ကိ ု

ေဖာ်ြပေပးထားပါတယ်။

 ဆက်လက်ပီး organic compounds ေတွရဲ functional groups 

ေတွကို chemical test နဲ့ ခွဲြခားတဲ့ reactions များကို ဇယားနဲ့ 

ေဖာ်ြပေပးထားပါတယ်။ Functional groups ကိ ုခဲွြခားဆုံးြဖတ်ိင်ုတဲ ့

chemical test equations  ေတွကို ေရးသားတတ်ဖိုလိုပါတယ်။ 

ဥပမာအေနနဲ့ aldehyde နဲ့ ketone တိုကို ခွဲြခားစမ်းသပ်ိုင်တဲ့ 

equations များကို ေဖာ်ြပေပးထားပါတယ်။ 

Organic compounds ေတွရဲ functional groups ေတွကို 

ခဲွြခားိင်ုတဲ ့spectroscopic method ကိ ုေလလ့ာဖိုအတွက် ပထမဦးစွာ 

electromagnetic radiation ကို ေလ့လာသိရှိထားရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

Electromagnetic radiation ရဲ wavelength, frequency တိုနဲ့ energy 

ဆက်သွယ်ချက်ကိုလည်း သိရှိနားလည်ဖိုလိုအပ်ပါတယ်။ Organic 

compounds ေတရွဲ functional groups ကိ ုspectroscopic techniques 

အမျိးမျိးနဲ့ ရှာေဖွုိင်ပါတယ်။ အဲဒီထဲက infrared spectroscopy ကိ ု

ေလလ့ာရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဆက်လက်ပီး IR spectroscopy ရဲ principle 

ကို နားလည်သိရှိဖိုလိုအပ်ပါတယ်။ Molecules နဲ့ IR radiation တို 

interaction ြဖစ်တဲ့အခါ molecules က IR radiation ရဲ energy 

ကိစုပ်ုယူပီး molecular vibration ြဖစ်ေပ ေစပါတယ်။ ြဖစ်ေပ လာတဲ ့

vibrational frequency က atom ှစ်ခုကားမှာရိှတဲ ့ bond strength 

နဲ့ masses အေပ မူတည်ပီး ေြပာင်းလဲေနပါတယ်။ စုပ်ယူလိုက်တဲ့ 

frequency က molecule မှာရှိတဲ့ ဓာတ်စည်း သိုမဟုတ် groups  

ေတွေပ မူတည်ပီး ြဖစ်ေပ တဲ့အတွက် frequency တန်ဖိုးကိုသိရင ်

functional groups ေတွကို ရှာေဖွိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။

Molecules ေတရွဲ IR active နဲ့ IR inactive ကိလုည်း နားလည်ရမှာ

ြဖစ်ပါတယ်။ Molecules ေတွ dipole moment changes ရှိမှသာ IR 

active ြဖစ်ပီး dipole moment changes မရှိခဲ့ရင်ေတာ ့IR inactive 

ြဖစ်ပါတယ်။ ဥပမာ N2 molecule ဟာ dipole moment changes 

မရိှတဲအ့တွက် IR inactive ြဖစ်ပါတယ်။ CO molecule ကေတာ ့dipole 

moment changes ရှိတဲ့အတွက် IR active ြဖစ်ပါတယ်။

Propanone ရဲ IR spectrum ကို ေလ့လာတဲ့အခါ C-H နဲ့ 

C=O တိုရဲ absorption band ေတွကို 2980 cm-1 နဲ့ 1700 cm-1 

တိုမှာ ေတွရှိိုင်ပါတယ်။ IR spectrum ေတွကို ေလ့လာရာမှာ 

ယခုေဖာ်ြပထားတဲ့ characteristic absorption band နဲ့ band 

intensity ကို ေအာက်ေဖာ်ြပပါဇယားမှာ ေလ့လာသိရှိိုင်ပါတယ်။

ဥပမာအားြဖင့် ethanol, ethanoic acid, ethanamine တိုရဲ 

infrared spectra ေတွကုိ ေလ့လာမယ်ဆုိရင် 3400 cm-1, 2950 cm-1  

တိုမှာ OH နဲ့ CH stretching vibration ကိ ုေတွုိင်ပါတယ်။      3200 

cm-1 မှာ acid OH stretching, 2950 cm-1 မှာ CH stretching, 1700 

cm-1 မှာ C=O stretching တိုကို ေတွရိှမှာြဖစ်ပါတယ်။ Ethanamine 

ရဲ IR spectrum မှာ 3400 cm-1 မှာ NH stretching, 2900 cm-1 

မှာ  CH stretching တိုကိုေတွရှိရမှာြဖစ်ပါတယ်။ OH, C=O ကဲ့သို 

bond polarity ြမင့်လ င် absorption band ရဲ intensity လည်း 

များမှာြဖစ်ပါတယ်။ Hydrogen bond ြဖစ်ေပ မ ေကာင့ ်bond polarity 

များပီး absorption band ရဲ intensity လည်းြမင့်လာတယ်။ Peak 

ကလည်း broad ြဖစ်မှာြဖစ်ပါတယ်။ 

Macromolecules မှာေတာ ့natural and synthetic polymers ေတရွဲ 

examples ေတကွိ ုသရိှိရမှာြဖစ်ပါတယ်။ Monomers များေပါင်းစပ်ပီး 

polymerisation ြဖစ်ေပ လာပုံကိုလည်း ေဖာ်ြပေပးထားပါတယ်။ 

Polymerisation process မှာ addition polymerisation process 

ကို သိရှိနားလည်ရမှာြဖစ်ပါတယ်။ Addition polymers ေတွရဲ 

ဂဏ်ုသတ ိများှင့ ်အသုံးဝင်မ ေတကွိလုည်း သရိှိထားရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

Condensation polymerisation မှာ monomers ေတကွ အမျိးမတတူဲ ့

functional groups ှစ်မျိးပါဝင်ပီး polymerisation ြဖစ်ပီးတဲ့အခါ 

repeated linkage ကိုလည်း   သိရှိနားလည်ရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

အသုံးဝင်ပုှံင့် ဂဏ်ုသတ ိများကိလုည်း မှတ်သားသရိှိရမှာြဖစ်ပါတယ်။  

Plastics and environment မှာေတာ ့ပလတ်စတစ်အသုံးြပြခင်း

ေကာင့်ြဖစ်ေပ လာတဲ ့ြပဿနာများ၊ ၎င်းတိုကိ ုေလျာက့ျေစဖိုအတွက် 

recycling plastics နဲ့ degradable plastics တိုကိ ုထုတ်လုပ်သံုးစဲွပီး 

ပလတ်စတစ်ေကာင့် ပတ်ဝန်းကျင်ညစ်ညမ်းမ ကိ ုေလ ာခ့ျေြဖရှင်းိင်ု

မည့်နည်းလမ်းများကိ ုသရိှိထားဖိုလိုအပ်ပါတယ်။ Recycling symbols 

များကို နားလည်သိရှိဖိုလိုပါတယ်။ Chapter တိုင်းမှာ ေပးထားတဲ့ 

review questions များ၊ exercises များှင့် problems များကိုလည်း 

ေသေသချာချာေလ့လာထားဖိုလိုအပ်ပါတယ်။

၂၀၂၅ ခှုစ် တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွ ဓာတေုဗဒေမးခွန်းပုစံမှံာ Section 

A နဲ့ Section B ဆိုပီး အပိင်ုး ၂ ပိင်ုး ပါဝင်မှာြဖစ်ပါတယ်။ Section A မှာ 

Objective types ေတြွဖစ်တဲ ့TRUE/ FALSE, Fill in the blanks, Matching 

နဲ့ Multiple choice questions (MCQs) တိုရိှတဲထ့ကဲ ယခှုစ်မှာ TRUE/ 

FALSE, Fill in the blanks နဲ့ Multiple choice questions (MCQs) 

တိုကို နံပါတ် ၁ ကေန နံပါတ် ၃ အထိ ၁ မှတ်တန် ေမးခွန်း ၁၀ ပုဒ်စီ 

ေမးထားပါမယ်။ စုစုေပါင်း ၃၀ မှတ်ဖိုးေြဖဆိုရပါမယ်။ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားရဲ ဓာတေုဗဒဘာသာရပ်ကိ ုမည်မ ကျယ်ကျယ်ြပန့် ြပန့်  

ဖတ် ေလလ့ာထားတာကိ ုစစိစ်တဲေ့မးခွန်းများြဖစ်ပီး အခန်းအားလုံးှင့် 

သက်ဆိုင်တဲ့ ေမးခွန်းများြဖစ်ပါတယ်။ 

Section A ေမးခွန်းနံပါတ် ၁ က TRUE /FALSETRUE /FALSE (မှန်/မှား) 

ေရွးချယ်ေစတဲေ့မးခွန်းမှာ T သိုမဟတ်ု F လို မေရးဘ ဲTRUE သိုမဟတ်ု 

FALSE လို အြပည့်အစုေံရးမှသာ အမှတ်ရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ေမးခွန်းနပံါတ် ၂ 

Fill in the blanks Fill in the blanks  ေြဖဆိုရာမှာ ေမးခွန်းြပန်ကူးစရာမလိုဘဲ 

ကွက်လပ်တွင်ြဖည့ရ်မည့ ်အေြဖမှန်ကိသုာ မှန်ကန်စွာေရးသားေြဖဆိရုမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ စာလုံးေပါင်းမှန်ရမည့်အြပင် အေြဖြပည့်စုံရပါမယ်။ 

ေမးခွန်းနံပါတ် ၃ Multiple choice questionsMultiple choice questions (MCQs) တွင် 

ေဖာ်ြပချက် ၄ ခုမှ အေြဖမှန်တစ်ခုအေြဖမှန်တစ်ခုသာလ င် ေရွးချယ်ရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

အေြဖမှန် တစ်ခုေရွးချယ်ရာတွင် ေပးထားေသာအက ရာ A, B, C, အက ရာ A, B, C, 

D D မှ အေြဖမှန်တစ်ခုအေြဖမှန်တစ်ခုသာလ င် ေရွးချယ်ေရးေပးရန်ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေမးခွန်းစာသားကို ြပန်ကူးေရးရန်မလိုပါ။  အေြဖမှန်တစ်ခုထက ်

ပိုေရးမိလ င် အမှတ်မရိုင်ပါ။

Section B ေမးခွန်းနံပါတ် ၄ မှာ ၅ မှတ်တန် Short and medium Short and medium 

questions questions ပုဒ်ခွဲ ၅ ပုဒ် ပါဝင်မှာြဖစ်ပါတယ်။ ပုဒ်ခွဲ ၅ ပုဒ်စလုံးကို 

ေြဖဆိုရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ၅ ပုဒ်ထဲက environmental environmental အခန်းကို 

ပုဒ်ခွဲတစ်ခုမှာ OROR ခံေမးမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့် ၃၀ မှတ်ဖိုးထဲမ ှ

၂၅ မှတ်ဖိုးေြဖဆိုရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ေမးခွန်းနံပါတ် ၅၊ ၆၊ ၇ မှာ ၅ 

မှတ်တန် Structured, short and long questionsStructured, short and long questions သုံးပုဒ်စီေမးမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ ေမးခွန်းနပံါတ် ၅ မှာေတာ ့physical chemistry physical chemistry အပိင်ုးကိ ု

OROR ခံေမးမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့် အဲဒီမှာလည်း အမှတ် ၂၀ ဖိုးမှာ 

၁၅ မှတ်ဖိုးေြဖရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ေမးခွန်းနံပါတ် ၆  ၏ပုဒ်ခွဲတစ်ပုဒ်မှာ 

organic chemistry organic chemistry အပိင်ုးကိ ုOROR ခေံမးမှာြဖစ်ပါတယ်။ အဒဲမှီာလည်း 

အမှတ် ၂၀ ဖိုးမှာ ၁၅ မှတ်ဖိုးေြဖဆိုရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ေမးခွန်း 

နံပါတ် ၇   ပုဒ်ခွဲတစ်ခုသည် inorganic chemistry inorganic chemistry အပိုင်းကိ ုOROR ခံ 

ေမးထားြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီမှာလည်း အမှတ် ၂၀ ဖိုးမှာ ၁၅ မှတ်ဖိုး 

ေြဖရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့် Section B မှာ စုစုေပါင်းအမှတ် ၉၀ 

ဖိုးမှ အမှတ် ၇၀ ဖိုးေြဖဆိုရမှာြဖစ်ပါတယ်။ Section A ှင့် Section 

B မှာေမးတ့ဲ ေမးခွန်းအားလံုးဟာ အခန်းတုိင်းနဲ့ သက်ဆုိင်တာြဖစ်လုိ 

အခန်း ၈ ခန်းလုံးကို ေသေသချာချာဖတ် ေလ့လာထားရမှာြဖစ်ပါ

တယ်။

အခု  Chapter  တစ်ခုချင်းအလိုက်   ေလ့လာမှတ်သားရမယ့ ်

အေကာင်းအရာေတနွဲ ့သတြိပရမယ့အ်ချက်ေတကွိ ုအေသးစတ်ိေဆွးေွး

ပီးြဖစ်တဲအ့တွက် တပည့တ်ိုအေနနဲ  ့ဘယ်လိေုလလ့ာမှတ်သားသင့တ်ယ် 

ဆိုတာ သေဘာေပါက်ပီထင်ပါတယ်။ ဒါေကာင့် chapter တစ်ခုချင်း 

အေသးစိတ်ေသချာစွာေလ့လာဖို၊ ကျိးေကာင်းဆက်စပ်ေတွးေခ 

တတ်ဖိုလိုအပ်တဲ့အြပင် ဖတ်စာအုပ်မှာပါတဲ့ ပုစ ာေတွ၊ ေမးခွန်းေတွ

ကုိပါ ေလ့ကျင့်ထားဖုိလုိပါတယ်။        ထပ်မံသတိေပးလုိတာကေတာ့ 

ပစု ာတွက်တဲအ့ခါ လိအုပ်တဲေ့နရာေတမှွာ unit များထည့ဖ်ို၊ ပုေံသနည်း

များကိ ုြပည့စ်ုေံအာင်ေရးဖို၊ သက်ဆိင်ုရာေမးခွန်းနပံါတ်ကိ ုေြဖဆိရုာမှာ 

မှန်ကန်စွာေဖာ်ြပေရးသားဖို သတြိပရပါမယ်။ အမှတ်များများလိခုျင်ရင် 

ယခှုစ်အတွက် ြပ  ာန်းထားတဲ ့အခန်း ၈ ခန်းလုံးကိ ုေစစ့ပ်ေသချာစွာ 

သိထားဖိုလိုပါတယ်။ ဆရာ၊  ဆရာမများရဲ  သင်ကားြပသမ နဲ့ 

မိမိတိုရဲ ကိးစားအားထုတ်မ ေတွကိုေပါင်းစပ်ပီး   အခုေဆွးေွး

ေပးလိက်ုတဲ ့ေဆွးေွးချက်အတိင်ုး ေလက့ျင့သွ်ားကပါလို တိက်ုတွန်း

လိုပါတယ်။ ဒီ ၂၀၂၅ ခုှစ်  မတ်လမှာကျင်းပမယ့ ်   တက သိုလ်ဝင်

စာေမးပွဲမှာ ဓာတုေဗဒဘာသာရပ်ကို  အခက်အခဲမရှိ  ေကာင်းမွန်

မှန်ကန်စွာေြဖဆိုိုင်ပီး   အမှတ်များများနဲ့   ေအာင်ြမင်မ ရရှိိုင်

ကပါေစလို  ဆုမွန်ေကာင်းေတာင်းရင်း    ဒီမှာပဲရပ်နားလိုက်ပါ

မယ်။   ။

၂၆ ၂၇-၂-၂၀၂၅ပညာေရး



၂၇၂၇-၂-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၆ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၆

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ကေလးဝမိ 

နယ်အတွင်း လုြံခံေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ 

ေသာ တပ်မေတာ်စခန်းသို ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၂၃ 

ရက် ညေန ၄ နာရ ီ၄၅ မနိစ် ခန့်တွင် ကေလး 

ခိုင်၊  PDF  အမည်ခံ  အကမ်းဖက်အဖွဲ 

တပ်ရင်း(၉)မှ တပ်စိတ်မှးအဆင့်ရှိသူ 

ဖိုးသ  ကန်(ခ) တန်ခူး(ဘ)ဦးချစ်ေဖသည် 

၎င်းကိုင်ေဆာင်သည့် Type-81 ေသနတ် 

၁ လက်၊ ၎င်းကျည် ၁၂၅ ေတာင့၊် ကျည်အမ်ိ 

၃ ခ၊ု လက်ပစ်ဗုံး ၁ လံုးတုိှင့်အတူ ဥပေဒ 

ေဘာင်အတွင်းဝင်ေရာက်လာေကာင်း သရိှိ

ရသည်။

အဆိပုါဥပေဒေဘာင်အတွင်း ဝင်ေရာက် 

လာသူအား စစ်ေဆးေမးြမန်းချက်အရ   

၎င်းသည် ၂၀၂၃ ခှုစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၄ ရက်မှ 

မတ်လ ၂၁ ရက်အထိ ေမာ်လိုက်မိနယ်၊ 

အတ်ုဖိေုကျးရွာ၏အေရှေတာင်ဘက် မတီာ 

၁၃၅၀ ခန့်အကွာေနရာရှိ ကေလးခိုင်၊ 

PDF အမည်ခ ံအကမ်းဖက်အဖဲွ တပ်ရင်း(၉) 

စခန်းေဟာင်း၌ အကမ်းဖက်သင်တန်းအား 

တက်ေရာက်ခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း၊  သင်တန်း 

ဆင်းပီးေနာက် အဆိုပါစခန်းေဟာင်း၌ 

လေူနတမဲျားေဆာက်လပ်ုြခင်း၊ ဆက်သွယ် 

ေရးေြမာင်းများတူးေဖာ်ြခင်းှင့ ်အေထေွထ ွ

တာဝန်များထမ်းေဆာင်ခဲရ့ပီး ၂၀၂၃ ခှုစ်၊ 

ဧပလီခန့်တွင် ဒတုပ်စတ်ိမှးအြဖစ် ခန့်အပ်

ြခင်းခခံဲရ့ေကာင်း၊ ထိုေနာက် ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ 

ဇွန်လ ၇ ရက်တွင် ၎င်းအပါအဝင် အဖဲွဝင်  

၃ ဦးသည်  ကေလးဝမိနယ်၊  က ဲနန် 

ေကျးရွာ၏ေတာင်ဘက်ရိှ ေတာင်ယာတဲ 

တွင် ေနထိုင်လျက်ရှိေသာ PDF အမည်ခံ 

အကမ်းဖက်အဖွဲ အင်အား ၃၀ ဦးခန့်ရှိ 

အဖဲွထ ံသွားေရာက်ပူးေပါင်းေနထိင်ုခဲ့ပီး 

ချင်းတွင်းြမစ်အတွင်း၌ တပ်မေတာ်ေရယာ်  

များ ြဖတ်သန်းသွားလာြခင်း ရှိ/မရှိအား 

ေစာင့်ကည့်ြခင်းများ   လုပ်ေဆာင်ခဲ့ရ

ေကာင်း၊   ထိုမှတစ်ဆင့်   ၂၀၂၄   ခုှစ်၊ 

ေအာက်တိဘုာလ ၂၀ ရက်တွင် ေခါမေကျးရွာ 

၏ အေနာက်ေြမာက်ဘက်ရိှ PDF အမည်ခ ံ

အကမ်းဖက်အဖဲွအင်အား ၅၀ ဦးခန့် ေနထိင်ု 

သည့ ်စခန်းသိုလည်းေကာင်း၊ ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ 

ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁၉ ရက်တွင် PDF အမည်ခ ံ

အကမ်းဖက်အဖဲွ အင်အား ၂၀ ဦးခန့်ေနထိင်ု 

သည့် ကေလးဝ-ေအာင်ချမ်းသာ ကား 

လမ်းေဘး၊ ထန်းတပင်ကာကင်းစခန်းသုိ 

လည်းေကာင်း အဆင့ဆ်င့ေ်ြပာင်းေရɫ ေနထိင်ု 

ခဲ့ရေကာင်း၊ ၎င်းအေနြဖင့ ်အကမ်းဖက ်

အဖဲွဝင်အြဖစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက် 

ရိှစ် PDF အကမ်းဖက်အဖဲွများမှ ြပည်သ ူ

လထူအုေပ  အိင်ုကျင့ဆ်က်ေကးေကာက်ခ ံ

ေနမ ၊ လက်နက်အားကိုးြဖင့ ် အိင်ုကျင့မ် ၊ 

အြပစ်မဲ့ ြပည်သူများကို  အေကာင်းမဲ့ 

သတ်ြဖတ်ေနမ တိုအား  သိြမင်လာခဲ့ပီး 

အဆိပုါလပ်ုရပ်များအား  မှစ်သက်ြခင်း၊ 

ဥပေဒေဘာင်အတွင်း ငမ်ိးချမ်းစွာ ေနထိင်ု 

လိြုခင်း၊ တပ်မေတာ်၏ငမ်ိးချမ်းေရးလပ်ုငန်း

စ်များအား ယုံကည်လက်ခြံခင်းတိုေကာင့ ်

လက်နက်ကုိင်လမ်းစ်အား စွန့်လ တ်ပီး 

လက်နက်/ခယဲမ်းများှင့အ်တ ူဥပေဒေဘာင် 

အတွင်းသို ဝင်ေရာက်လာြခင်းြဖစ်ေကာင်း  

သိရှိရသည်။

အဆိပုါဥပေဒေဘာင်အတွင်းသို ဝင်ေရာက် 

လာသအူား  ကေလးတပ်နယ်မှ  တာဝန်ရိှ 

သမူျားက ေွးေွးေထွးေထွးကိဆိလုက်ခ ံ

ခဲ့ကပီး လိအုပ်သည့အ်ပ်ုချပ်မ ကစိ ရပ်များ 

အားလုံးအဆင်ေြပေစေရး  ြဖည့်ဆည်း

ေဆာင်ရွက်ေပးထားေကာင်းှင့ ်၎င်းှင့ ်

၎င်းမိသားစုဝင်များ၏  ေဘးအ ရာယ် 

ကင်းရှင်းေရးအတွက်လည်း လိအုပ်သည့် 

လုြံခံေရးကစိ ရပ်များ ေဆာင်ရွက်ေပးထား 

ေကာင်း သိရှိရသည်။

ထိသုို ဥပေဒေဘာင်အတွင်းဝင်ေရာက်  

လာသ၏ူ ထတ်ုေဖာ်ေြပာဆိမု များကိလုည်း  

ယခုလိုပဲကားသိရပါတယ-်

“က န်ေတာ်ကေတာ ့ကေလးခိင်ု PDF 

တပ်ရင်း(၉)က လက်နက်ခဲယမ်းအြပည့ ်

အစံုနဲ့ ဒကစ(ကေလး) ကိ ုအလင်းဝင်တ့ဲ 

ဖိုးသ  ကန်ြဖစ်ပါတယ်။ က န်ေတာ့ရ်ဲ ဇာတကိ 

ေတာ ့ကေလးဝမိနယ် ဇီးေဆာက်ရွာြဖစ်

ပါတယ်။ ရွာမှာေတာင်သူလုပ်ကုိင်ေနစ် 

တပ်မေတာ်က ိင်ုငေံတာ်ကိ ုအာဏာထန်ိး 

လိုက်တာကို မေကျနပ်၍ လက်နက်ကိုင်

ေတာ်လှန်ခဲတ့ဲ ့အကမ်းဖက်အဖဲွဝင်တစ်ဦး 

လည်းြဖစ်ပါတယ်။ PDF ထမှဲာ က န်ေတာ့ရ်ဲ 

လက်ရိှရာထူးက တပ်စတ်ိမှးရာထူးအဆင့ ်

အထိ ှစ်ှစ်ေကျာ် တာဝန်ထမ်းေဆာင ်

ခဲ့ပါတယ်။  PDF  ထဲမှာ  ေနခဲ့တဲ့ကာလ

တစ်ေလ ာက်လုံး ကင်းေတထွွက်ရတယ်။ 

ကာကင်းေတထွွက်ရတယ်။ အဲဒ့ါေတေွတာ ့

လပ်ုခဲရ့ပါတယ်။ ရွာထေဲတဝွင် ဆက်ေကး 

ဝင်ေကာက်ခံတာတုိ စားေသာက်ဖွယ်ရာ 

များရှာေဖေွတွလ င် ယတူာေတ၊ွ လတုာေတ ွ

ေတာ ့ရိှခဲပ့ါတယ်။ PDF ေခါင်းေဆာင်ေတ ွ

ကေတာ ့ဆက်ေကးေငမွေပးတဲသ့ေူတကွိ ု

သတူိုဘယ်လိလုပ်ုတယ်ဆိတုာ တချိကစိ  

ေတွမှာ က န်ေတာ်တိုမသိတဲ့အရာေတွ 

ေတာရိှ့တယ်ခင်ဗျ။ သတူိုဘာသာပီးသွား 

တဲက့စိ မျိးေတေွတာလ့ပ်ုခဲတ့ာေတရိှွတယ်။ 

ဖမ်းပီးေတာ့  ှိပ်စက်တာမျိးေတွရှိခဲ့ပါ 

တယ်ခင်ဗျ။ သတူိုက တစ်ဆင့န်ဲ့တစ်ဆင့် 

ကီးိုင်ငယ်ည်းလုပ်ေနတာေတွကများ 

ပီး သတူိုေြပာတာတြခား၊ လပ်ုတာတြခား 

ဒါမျိးေတွေတာ့ရိှပါတယ်။ တြခားြဖစ်စ်

ြဖစ်တဲ့    ကာယိေ ဖျက်ဆီးတာေတွရှိခဲ့ 

တယ်။ အ့ဲဒါမျိးေတွလည်း ရိှခ့ဲပါတယ်ဗျ။ 

တချိအမျိးသမီးေတဆွိရုင် သတူိုဘာသာ 

သူတို တပ်ထဲကေန ထွက်ေြပးသွားတာ 

ေတရိှွတယ်။ အဆုံးစရီင်သွားတာမျိးေတ ွ

ရိှတယ်။ အဲဒ့လီိမုျိးြဖစ်စ်မျိးေတ ွမကာ 

ခဏေတာ့ြဖစ်ပါတယ်ခင်ဗျ။ PDF ထဲမှာ 

ေတာ့  ေစာေစာကသူတိုေြပာခဲ့တာက 

တစ်မျိး လပ်ုေနတာကတစ်မျိးေတ၊ွ ပီးရင်  

က န်ေတာ်တုိကုိယ်တုိင်ကလည်းလုပ်ေန 

တာကတစ်မျိးေတဆွိေုတာ ့သတူိုရဲ လပ်ုရပ် 

နဲ့ အေြပာနဲ့ ဘယ်လိုမှကိ ု မကိုက်ညီတဲ ့

အတွက် ဒီဥပေဒေဘာင်နဲ့ တပ်မေတာ် 

ဘက်ကိလုာပီးေတာ ့အလင်းဝင်ြခင်းြဖစ် 

ပါတယ်။ က န်ေတာ်အလင်းမဝင်ခင်က 

ေတာ့ စ်းစားပါေသးတယ်။ အလင်းဝင ်

ရင် တပ်မေတာ်က ဘယ်လိေုတြွဖစ်မလ။ဲ 

က န်ေတာ့်ရဲ အသက်အာမခံကေရာရှိပါ့

မလား။ ဘာလား၊ ညာလားေတာ ့က န်ေတာ် 

ေတွးပါေသးတယ်။    ေနာက်ပိုင်းေတာ့ 

ဘယ်လိုပဲေနေန ဟိုထဲမှာေနရတာထက ်

စာရင်  ဒီဘက်မှာေနရတာကမ ှေကာင်း 

မယ်ဆိုတဲ့   အေတွးတစ်ခုေရာ၊   ပီးရင ်

ဒဘီက်မှာကဘယ်လိပုေဲနေန ဘာပြဲဖစ်ြဖစ်၊

ဘယ်လိုအ ရာယ်ပဲြဖစ်ြဖစ်ဆိုပီးေတာ့ 

က န်ေတာ်အလင်းဝင်ခဲ့ပါတယ်။  ဒါေပမဲ့  

က န်ေတာ့်ရဲအေတွးနဲ့ ဒီမှာေရာက်ေတာ့ 

ကိဆိတုဲပ့ုစံကံ လုံးဝတြခားစြီဖစ်ပါတယ်။ 

ဒမှီာေွးေွးေထွးေထွး က န်ေတာ့က်ိုကိ 

ပါတယ်။ တပ်ကလည်း ေွးေွးေထွးေထွး

 ကိတယ်။ ေကာင်းေကာင်းမွန်မွန်လည်း 

ထားပါတယ်။ က န်ေတာ့ရ်ဲ ရည်ရွယ်ချက် 

အဓကိကေတာ ့ဟိဘုက်မှာလုံးဝမေနချင် 

တဲ့အတွက် ကိုယ့်မိသားစုနဲ့ပ ဲေအးေအး 

ေဆးေဆးေနချင်တဲအ့တွက်ေကာင့ ်အလင်း 

ဝင်ခဲရ့ြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ ကျန်ေနခဲတ့ဲရ့ေဲဘာ် 

ေတ၊ွ ညအီစ်ကိေုတ ွအလင်းဝင်ဖိုအတွက်  

မဝံ့မရဲြဖစ်ေနတဲ့ဟာေတ ွသူတိုေြပာတာ 

ေတကွ တြခားစပီါ။ က န်ေတာ်ကိယ်ုတိင်ု 

ဒဒီကစ(ကေလး)ကိ ုအထကဲိေုရာက်ေနပါ 

ပီ။  လူကီးေတွလည်း  သူတိုအဆင့်ဆင့် 

ေွးေွးေထွးေထွးနဲ ့ကိဆိတုယ်။ ေကာင်း 

ေကာင်းမွန်မွန်လည်းထားတယ်။ အဲဒ့ေီတာ ့

စိုးရမ်ိစရာလည်းမရိှပါဘူး။ စတ်ိချလက်ချနဲ  ့

အြမင်မှန်ရပီးေတာ ့က န်ေတာ်နဲ့အတတူ ူ

ဒီကိုအလင်းဝင်ဖိုအတွက ် လာေရာက်ဖို 

အတွက်လည်း ဒကီလူကီးေတေွြပာေနပါ 

တယ်။ အလင်းဝင်ဖိုအတွက်လည်းေခ ေန 

ပါတယ်။ အဲ့ဒါဆိုေတာ ့က န်ေတာ့်ကုိသာ 

ကည့်ပါ။  က န်ေတာ်ေကာင်းေကာင်း

မွန်မွန်ရိှပါတယ်။ ဒဏ်ရာဒဏ်ချက်တစ်ခု

မှလည်း  မရပါဘူး။  တစ်ချက်မှလည်း

မရှိပါဘူး။   ှိပ်စက်တာေတွဘာေတွ

မရှိပါဘူး။  သူတိုေြပာထားတဲ့အတိုင်းနဲ့ 

လုံးဝတြခားစြီဖစ်ေနပါတယ်။ ဒမှီာေွးေွး

ေထွးေထွးနဲ့လည်း  ကိဆိတုယ်။ ေကာင်း

ေကာင်းမွန်မွန်လည်းထားတယ်။ အစစ

အရာရာ အကန်ုအဆင်ေြပတယ်ေပါေ့နာ်။  

က န်ေတာ်နဲ့အတူ အလင်းဝင်ဖိုအတွက ်

ဖိတ်ေခ ပါတယ်လို   ေြပာချင်ပါတယ်။ 

ရဲရဲဝံ့ဝံ့သာလာခဲ့ပါလို  က န်ေတာ်တိုရဲ  

ကျန်တဲည့အီစ်ကိေုတ၊ွ ရေဲဘာ်ေတအွကန်ု

လုံးကိ ုက န်ေတာ်ဒေီနရာကေနပီးေတာမှ့ 

ေြပာချင်ပါတယ”်ဟုေြပာသည်။

(၁၀၀)

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအတွင်းမှ  PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်အဖွဲဝင် အမျိးသား ၁ ဦး လက်နက်၊ ခဲယမ်းများှင့်အတူ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအတွင်းမ ှ PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်အဖွဲဝင ်အမျိးသား ၁ ဦး လက်နက်၊ ခဲယမ်းများှင့်အတ ူ

ဥပေဒေဘာင်အတွင်း ဝင်ေရာက်လာမ ြဖစ်စ်ြပပုံဥပေဒေဘာင်အတွင်း ဝင်ေရာက်လာမ ြဖစ်စ်ြပပုံ

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအတွင်းမှ PDF အမည်ခံ အကမ်းဖက်အဖွဲဝင် 

အမျိးသား ၁ ဦး လက်နက်/ ခဲယမ်းများှင့်အတူ ဥပေဒေဘာင်အတွင်းဝင်ေရာက်

ဥပေဒေဘာင်အတွင်းဝင်ေရာက်လာသူ ဖုိးသ  ကန်(ခ) တန်ခူးှင့် လက်နက်/ခဲယမ်း

များ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၂၆ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၆

သယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရး

ဝန်ကီးဌာန သစ်ေတာဦးစီးဌာနသည် တရားမဝင်သစ်ှင့်

သစ်ေတာထွက်ပစ ည်းများ ရှာေဖေွဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီးေရး

ကိ ုြပည်သပူူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့် လထူအုေြခြပေစာင့်ကပ်

ကည့် သတင်းပုိစနစ် (Community Monitoring and 

Reporting System-CMRS) အပါအဝင် နည်းလမ်းမျိးစုံ

ြဖင့် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ေဖေဖာ်ေဖေဖာ်

ဝါရလီ ၁၇  ရက်မှ  ၂၃  ရက်အထ ိဝါရလီ ၁၇  ရက်မှ  ၂၃  ရက်အထ ိေနြပည်ေတာ်၊ ြပည်နယ်

ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး သစ်ေတာဦးစီးဌာနများမှ ေပးပိုလာ

ေသာ စာရင်းများအရ တရားမဝင် က န်း(၁၅ ဒသမ ၄၇၉၃) က န်း(၁၅ ဒသမ ၄၇၉၃) 

တန်၊ သစ်မာ (၃၂ ဒသမ ၁၆၆၂ ) တန်၊  အြခား (၆၆ ဒသမ တန်၊ သစ်မာ (၃၂ ဒသမ ၁၆၆၂ ) တန်၊  အြခား (၆၆ ဒသမ 

၆၄၁၄)တန် စုစုေပါင်း (၁၁၄ ဒသမ ၂၈၆၉) တန်၊ ယာ်/ ၆၄၁၄)တန် စုစုေပါင်း (၁၁၄ ဒသမ ၂၈၆၉) တန်၊ ယာ်/ 

ယ ရား (၆) စီး၊ တရားခံ (၂၃) ဦး ယ ရား (၆) စီး၊ တရားခံ (၂၃) ဦး ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ေကာင်း 

သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှသိရသည်။              (သတင်းစ်)

ေနြပည်ေတာ်၊ ြပည်နယ်ှင့် 

တိုင်းေဒသကီးများမှ 

တရားမဝင်သစ်များ ဖမ်းဆီးရမိ



၂၈ ေကာ်ြငာ ၂၇-၂-၂၀၂၅



၂၉၂၇-၂-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၆

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး 

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ  

ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒ

ှင့ ်အည ီထေိရာက်စွာတားဆီးအေရးယူိင်ု 

ေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၂၄ ရက်တွင် မေကွးတိင်ုး 

ေဒသကီးတရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက် 

ေရး အထူးအဖဲွ၏စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျ 

ပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင် 

ရွက်ခဲ့ရာ မေကွးမိနယ်ှင့် ဆင်ေပါင်ဝဲ 

မိနယ်တို၌  လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ယာ ်

(၁)စီးှင့ ်လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ်(၃)

စီး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၇၆၀၀၀၀၀)ကိ ု 

ပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒအရ လည်းေကာင်း၊  

မေကွးမိနယ်ှင့ ်နတ်ေမာက်မိနယ်တို 

အတွင်း၌ တရားမဝင်အြခားသစ် (၁ ဒသမ 

၅၆၈)တန် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၁၉၁၂၂) 

ကို သစ်ေတာဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊  

စစုေုပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုး ေငကွျပ် ၇၇၁၉၁၂၂)

ကို ဖမ်းဆီးအေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ 

သည်။

ထိုြပင် တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးတရား 

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ေကာေ့သာင်း

မိနယ်၊ ေရɫ ြပည်စိုးေကျးရွာ၊ ဗိလ်ုချပ်လမ်း၊ 

မီးပိွင့လ်မ်းဆု၌ံ လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်ယာ် 

(၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၅၀၀၀၀၀၀)

ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး ပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒ

ှင့်အညီ  အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

ဆက်လက်၍ မွန်ြပည်နယ်တရားမဝင် 

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့်ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ေမာ်လမိင်

မိနယ်၊ သထုံမိနယ်ှင့ ်ကျိက်ထိုမိနယ် 

တိုအတွင်း၌ လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ် ယာ် (၃)စီး 

ှင့ ်လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ်(၁)စီး စစုု

ေပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၀၀၀၀၀၀၀) 

ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး ပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒ 

ှင့ ်အညီ အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၂၅ ရက်တွင် ကချင်ြပည် 

နယ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး 

အထူးအဖွဲ၏စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့်   တာဝန်ကျ 

ပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက် 

ခဲရ့ာ ြမစ်ကီးနားမိ၊ မိသစ်ကီးရပ်ကွက်၊ 

ေအးြမသာယာလမ်းသွယ်ရိှ ဂိ ုေဒါင်(၁)လုံး 

အနီး၌ ရပ်တန့်ထားေသာ ေမာ်ေတာ်ယာ် 

(၃)စီးေပ မှ  တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လသူုံးကန်ု ပစ ည်း(၁၂)မျိး၊ လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း 

(၈)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၉၁၂၃၀၀၀၀)

ှင့် အဆိုပါပစ ည်းများတင်ေဆာင်ထား 

သည့ ်Dong Feng Truck (၂)စီး၊ Faw Truck 

(၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၂၀၀၀၀၀၀၀)၊ 

စုစုေပါင်း     (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၂၁၁၂၃၀၀၀၀)ကိဖုမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက် 

ခွန် လပ်ုထုံးလုပ်နည်းများှင့အ်ည ီအေရး 

ယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုေနာက် စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး တရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများ 

က စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ စစ်ကိင်ုး 

မိနယ်ှင့ ်တမူးမိနယ်တိုအတွင်း၌ လိင်ုစင် 

မဲေ့မာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ် (၂)စီး စစုေုပါင်း(ခန့်မှန်း 

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၀၀၀၀၀) ကိ ုဖမ်းဆီးရမ ိ

ခဲ့ပီး ပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒှင့အ်ည ီအေရး 

ယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ယင်းေနာက် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးတရား 

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ဘရုားကီးမိ 

ေရɫ သလွံင်တိုးဂိတ်အနီး၌ ေမာ်ေတာ်ယာ် 

(၅)စီးေပ မှ   တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း 

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လသူုံးကန်ုပစ ည်း(၆)မျိး၊ လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း 

(၅)မျိး၊ စားေသာက်ကန်ုပစ ည်း (၂)မျိး (ခန့်မှန်း 

တန်ဖိုးေငကွျပ်   ၄၆၅၁၉၀၀၀)ှင့ ်အဆိပုါ 

ပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့ ်Yutong 

Bus (၁)စီး၊ Higer Bus (၁)စီး၊ Mitsubishi 

Fuso Truck (၂)စီး၊ Nissan Diesel Tractor 

Head (၁)စီးှင့် ေနာက်တွဲယာ်(၁)တွဲ 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၉၀၀၀၀၀၀၀)၊ 

စုစုေပါင်း   (ခန့်မှန ်းတန်ဖိုးေငွကျပ် စုစုေပါင်း   (ခန့်မှန ်းတန်ဖိုးေငွကျပ  ်

၂၃၆၅၁၉၀၀၀)၂၃၆၅၁၉၀၀၀)ကိဖုမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက် 

ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီအေရးယ ူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတ ူမ ေလးတိင်ုးေဒသကီးတရား 

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ 

၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွ 

များက  စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ရတနာပုတံတံား(မ ေလး)စစ်ေဆးေရးဂတ်ိ 

၌ မ ေလးမိမှ မုရွံာမိသိုသွားေရာက်မည့် 

ေမာ်ေတာ်ယာ်(၂)စီးှင့်  မ ေလးမိမ ှ

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ စက်သုံးဆီများ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ 
လိုင်စင်မဲ့ ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များှင့် ေမာ်ေတာ်ယာ်များဖမ်းဆီးရမိ

ရန်ကုန်အြပည်ြပည်

ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌

ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ကချင်ြပည်နယ်၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

မူဆယ်မိသိုသွားေရာက်မည့ ်ေမာ်ေတာ်

ယာ်(၁)စီးတိုေပ မှ  တရားဝင်စာရွက်

စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှ 

သည့ ်လသူုံးကုန်ပစ ည်း(၆)မျိး၊ စားေသာက် 

ကန်ုပစ ည်း(၂)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၅၂၅၅၃၀၀၀)ှင့ ်  အဆိုပါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့ ်Toyota Hiace (၁)စီး၊ 

Mitsubishi Canter Truck (၁)စီး၊ Foton 

Tractor Head (၁)စီးှင့ ်ေနာက်တဲွယာ် (၁)

တဲွ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၁၆၀၀၀၀၀၀)၊ 

စုစုေပါင်း   (ခန့်မှန ်းတန်ဖိုးေငွကျပ  ်

၁၆၈၅၅၃၀၀၀)ကိဖုမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက် 

ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီအေရးယ ူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

အလားတ ူရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးတရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများ 

က စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ အင်းစန်ိ

မိနယ်၊ ဗဟိလုမ်း၊ ၅၀ ေကွမီးပိွင့အ်နီး၌ 

လိင်ုစင်မဲ ့Toyota Alphard ေမာ်ေတာ်ယာ် 

(၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၉၅၀၀၀၀၀)

ကိ ုပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒအရလည်း ေကာင်း၊ 

မဂ  လာဒုံမိနယ်၊  ရဲစုေတာင်ရပ်ကွက်၊ 

မိေရှာင်လမ်း၊  အမှတ်(ေအ-၁၉)ြခံဝင်း

အတွင်း၌ တရားမဝင်စက်သုံးဆ ီဒဇီယ်ဆ ီ

(၁၉၂)ပီပါ၊ ဓာတ်ဆီပီပါ (၁၆၀) (ခန့်မှန်း 

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၃၇၅၉၂၀၀၀)ကိ ုေရနှံင့် 

ေရနထွံက်ပစ ည်းဆိင်ုရာ ဥပေဒအရလည်း 

ေကာင်း၊ စစုေုပါင်း(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ်

၂၄၇၀၉၂၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးအေရးယေူဆာင် 

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ဆက်လက်၍ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး 

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး 

အထူးအဖွဲ၏စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့် တာဝန်ကျ 

ပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင် 

ရွက်ခဲရ့ာ ြမန်ေအာင်ခိင်ုှင့ ်ဖျာပုခံိင်ုတို 

အတွင်း၌ တရားမဝင်က န်းသစ် (သညု ဒသမ 

၁၉၆)တန်၊  အြခားသစ် (၄  ဒသမ ၅၀၉)

တန် (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၄၇၈၀၅၄)

ကို  ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး သစ်ေတာဥပေဒှင့်

အညီ     အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

ထုိြပင် အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ စီမ ံ

ခန့်ခွဲမ ြဖင့် တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ရန်ကုန် 

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိ၌ တတ်ုိင်ုင ံ

တိင်ုေပမိမှ ြမန်မာိင်ုငသံို ေလယာ်ခရီး

စ်အမှတ် (CI-7915/SF-1845)ြဖင့ ်လိက်ုပါ 

လာေသာ  တုတ်ိုင်ငံသားခရီးသည  ်

တစ်ဦး၏ ဝန်စည်များအတွင်းမှ တရားဝင် 

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပ 

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လသူုံးကန်ုပစ ည်း (၆)မျိး 

စုစုေပါင ်း  (ခန့် မ ှန ်းတန်ဖိုးေငွကျပ  ်

၁၈၀၀၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက် 

ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီအေရးယ ူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၄ ရက်ှင့် ၂၅ ရက်တို

တွင် ဖမ်းဆီးရမမိ  စစုေုပါင်းမှာ အမ တဲွ (၄၀)၊ 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၉၂၅၉၉၁၁၇၆)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမခိဲသ့ည်။ တရားမဝင်ကန်ုသွယ် 

မ များေကာင့် ကုန်ေစျး န်းကီးြမင့်မ ၊ 

ေငွေကးမတည်ငိမ်မ များှင့် ိုင်ငံေတာ် 

အတွက် အခွန်ဆံုး ံးနစ်နာမ များြဖစ်ေပ   

ေစပီး   စားသုံးသူြပည်သူများအတွက ်

လည်း ထိခုိက်နစ်နာမ များြဖစ်ေပ ေစုိင် 

သြဖင့ ်သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားမှ ယခ ု

ထက်ပိုမို၍ တားဆီးစစ်ေဆးကပ်မတ်

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း တရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးဦးေဆာင် 

ေကာ်မတီမှ  သိရသည်။     (သတင်းစ်)    

ေနြပည်ေတာ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၆

မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊   မိင်မိနယ်၊ 

ေကျာင်းကန်ုးေကျးရွာှင့ ်သပံရုာြခေံကျးရွာ

ရိှေနအမ်ိများကိ ုလုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက 

ဝင်ေရာက်မီး  ခဲ့၍   ေနအိမ်အလုံး  ၃၀ 

မီးေလာင်ပျက်စီးခဲ့ေကာင်း တရားမဝင ်

ြပည်ဖျက်မီဒီယာများက  မဟုတ်မမှန်

ေရးသားြဖန့်ေဝေနသည်ကို    ေတွရှိရ

သည်။

အဆုိပါသတင်းှင့်ပတ်သက်၍  သက်

ဆိုင်ရာ  လုံြခံေရးတာဝန်ရှိသူတစ်ဦး၏ 

ေြပာကားချက်အရ လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်

များအေနြဖင့် ြပည်သူလူထု၏ အသက်၊ 

အိုးအိမ်၊ စည်းစိမ်၊ ဥစ ာကို ကာကွယ် 

ေစာင့ေ်ရှာက်လျက်ရိှေကာင်းှင့ ်နယ်ေြမ

တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးအတွက် နယ်ေြမ

လုံြခံေရးတာဝန်များကို ဥပေဒှင့်အညီ

သာ ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ အကမ်း

ဖက်သမားများအေနြဖင့ ်နယ်ေြမတည်ငမ်ိ 

ေအးချမ်းမ ကိုမလိုလားဘဲ  ေအးချမ်းစွာ

ေနထိုင်လျက်ရှိသည့် ေဒသခံြပည်သူများ

ထမှံ ဆက်ေကးေကာက်ခြံခင်းှင့ ်လသူစ်

စေုဆာင်းြခင်းများအား အဓမ လပ်ုေဆာင်

လျက်ရှိပီး  ၎င်းတိုအလိုကျလိုက်ပါလုပ်

ေဆာင်ြခင်းမရိှသည့ ်မိနယ်၊ ေကျးရွာများမှ 

ေဒသခံြပည်သူများကို   ၎င်းတိုအေပ  

ေကာက်ရံွနာခလံာေစရန်အတွက် ေခါင်းစ်

အမျိးမျိးြပ၍မီး  ဖျက်ဆီးလျက်ရိှေကာင်း၊ 

တရားမဝင်ြပည်ဖျက်မဒီယီာများအေနြဖင့ ်

အကမ်းဖက်သမားများ၏ လမူဆန်သည့်

လုပ်ရပ်များကိုဖုံးကွယ်ရန်အတွက ်လုံြခံ

ေရးတပ်ဖွဲဝင်များအေပ  အြပစ်ပုံချကာ 

ြပည်သလူထူကု အထင်အြမင်လဲွမှားေစရန်

ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ ယခကုဲသ့ို သတင်းအမှား

များကိ ုလပ်ုǧကေံရးသားြဖန့်ေဝေနြခင်းြဖစ်

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။           (၁၀၀)

မိင်မိနယ်၊ ေကျာင်းကုန်းေကျးရွာှင့် သံပုရာြခံေကျးရွာရှိ ေနအိမ် အလံုး ၃၀ ကို လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များက 

မီး  ဖျက်ဆီးခဲ့ေကာင်း သတင်းအမှားများ မဟုတ်မမှန်ေရးသားြဖန့်ေဝလျက်ရှိ



၂၇-၂-၂၀၂၅၃၀ ြပည်ပအားကစားသတင်း

မက်ဒရစ ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ    ၂၆

 ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းက ယခုေဘာလုံးရာသ ီ

အကုန်တွင် အသင်းှင့်စာချပ်သက်တမ်းကုန်ဆုံး 

မည့်  နည်းြပ အန်ဆယ်ေလာ့တီ၏ေနရာ၌ နည်းြပ 

သစ်အြဖစ်  ေလဗာကူဆင်အသင်းမှ အလွန်ဆိုကို 

ခန့်အပ်ိင်ုရန် စတင်ကိးပမ်းေနပြီဖစ်ေကာင်း သရိ 

သည်။

နည်းြပအန်ဆယ်ေလာ့တီသည် အသင်းကိ ု၂၀၂၁ 

ခှုစ်က တာဝန်ယကူိင်ုတွယ်ခဲ့ပီးေနာက် အသင်းကိ ု

ချန်ပယီလံဂ်ိဖလား၊  စပန်ိလာလဂီါဖလားအပါအဝင် 

ဆုဖလားများစွာ     ဆွတ်ခူးိုင်ပီးေနာက ်     ယခု 

ေဘာလုံးရာသအီကုန်တွင် စာချပ်သက်တမ်းကန်ုဆုံး  

မည်ြဖစ်ပီး ရာသအီကန်ုတွင် ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်း 

က နည်းြပသစ်အြဖစ် ကစားသမားေဟာင်းတစ်ဦး 

ြဖစ်သည့ ်နည်းြပအလွန်ဆိုကိုခန့်အပ်ိုင်ရန် စတင် 

ကိးပမ်းေနြခင်းြဖစ်သည်။

အသက်  ၄၃  ှစ်အရွယ်  အလွန်ဆိုသည်  ၂၀၂၂ 

ခှုစ်  ေအာက်တိဘုာလက ေလဗာကဆူင်အသင်းကိ ု

စတင်တာဝန်ယကူိင်ုတွယ်ခဲ့ပီး အသင်းကိ ုပထမဆုံး 

ေဘာလုံးရာသီတွင်ပင ်    ဥေရာပဝင်ခွင့်ရရှိေအာင ်

စွမ်းေဆာင်ေပးိင်ုခဲသ့ည့အ်ြပင် ပီးခဲသ့ည့ေ်ဘာလုံး 

ရာသကီလည်း အသင်းကိ ုဂျာမန်ဘွန်ဒက်စ်လဂီါပိင်ပဲွ 

တွင်  ံးပွဲမရှိဘဲ စံချနိ်တင်ဆုဖလားဆွတ်ခူးေပးိုင ်

ခဲ့သကဲ့သို ယူိုပါလိဂ်ပိင်ပွဲတွင ်ဒုတိယဆု၊  ဂျာမန် 

ပိကုယ်ဖလားှင့ဂ်ျာမန်စပူါဖလားတိုကိ ု ဆွတ်ခူးေပး 

ိုင်ခဲ့သည်။

ပီးခဲ့သည့်ေဘာလုံးရာသီက စံချနိ်တင်ဆုဖလား 

များဆွတ်ခူးေပးိင်ုခဲသ့ည့ ်နည်းြပ အလွန်ဆိကုိ ုပီးခဲ ့

သည့်ေဘာလုံးရာသီအကုန်ကတည်းက ထိပ်တန်း 

အသင်းကီးများက  နည်းြပသစ်ခန့်အပ်ရန်ကိးပမ်းခဲ ့

ေသာ်လည်း  အလွန်ဆိုကိုယ်တိုင်က    အသင်းှင့်

တစ်ရာသ ီဆက်လက်လက်တဲွရန်ဆုံးြဖတ်ခဲ့ပီး  ယခ ု

ေဘာလုံးရာသီအကုန်တွင်   အသင်းမှထွက်ခွာရန်

ဆုံးြဖတ်ထားသည့အ်တွက် ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်း 

က နည်းြပသစ်ခန့်အပ်ိင်ုရန် စတင်ကိးပမ်းလျက်ရိှ 

ေကာင်း သိရသည်။                Ref;One Football

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းက လာမည့်ေဘာလုံးရာသီတွင် နည်းြပသစ်အြဖစ် ေလဗာကူဆင်အသင်းနည်းြပ အလွန်ဆိုကို 

ခန့်အပ်ိုင်ရန် စတင်ကိးပမ်း

ေဖေဖာ်ဝါရီလအတွက် စပိန်လာလီဂါပိင်ပွဲ၏ တစ်လတာအေကာင်းဆုံးနည်းြပဆုကို ဘာစီလိုနာအသင်းနည်းြပဟန်ဆီဖလစ်ဆွတ်ခူး
ဘာစီလိုနာ    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၂၆

စပိန်လာလီဂါအဖွဲချပ်မှ လစ်ေပးအပ်သည့်ဆု 

ြဖစ်သည့ ်ေဖေဖာ်ဝါရလီအတွက် စပန်ိလာလဂီါပိင်ပဲွ၏ 

တစ်လတာအေကာင်းဆုံးနည်းြပဆုကို ဘာစီလိုနာ 

အသင်းနည်းြပ ဟန်ဆီဖလစ် ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

နည်းြပဟန်ဆီဖလစ်သည် ေဖေဖာ်ဝါရီလအတွင်း 

ကစားသည့ ် စပန်ိလာလဂီါပဲွစ်များတွင်  အသင်းကိ ု

ရလဒ်ေကာင်းများရရှိေအာင ်   စွမ်းေဆာင်ိုင်ခဲ့ကာ 

အလာဗက်အသင်း၊ ဆီဗီလာအသင်း၊ ဗယ်လ်ကာို 

အသင်း၊ လက်စ်ပါးမက်စ်အသင်းတုိှင့်ပဲွစ်များ တွင် 

အိုင်ရရှိေအာင ်စွမ်းေဆာင်ိုင်ခဲ့ပီး  ေဖေဖာ်ဝါရီလ

အတွင်းကစားသည့်ပွဲစ်များတွင ်      ေလးပွဲဆက် 

အိုင်ရရှိေအာင ်  စွမ်းေဆာင်ိုင်ပီးေနာက ်     စပိန် 

လာလီဂါပိင်ပွဲ၏  ေဖေဖာ်ဝါရီလအတွက ်အေကာင်း 

ဆုံးနည်းြပဆုကိ ုဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

နည်းြပဟန်ဆီဖလစ်သည ်   ယခုေဘာလုံးရာသ ီ

တွင် ဘာစလီိနုာအသင်းကိ ုတာဝန်ယကူိင်ုတွယ်ခဲ့ပီး  

ရာသအီစပိင်ုးက  ရလဒ်များ   ဆက်တိက်ုေကာင်းမွန် 

ေအာင်စွမ်းေဆာင်ိင်ုခဲက့ာ အမှတ်ေပးဇယားထပ်ိဆုံး 

မှ ကာလအတန်ကာဦးေဆာင်ိင်ုခဲေ့သာ်လည်း ရာသ ီ

ဝက်ကာလတွင်    ရလဒ်များြပန်လည်ဆိုးရွားခဲ့ပီး 

ေနာက် အဆင့်(၃)ေနရာအထိ ကျဆင်းခဲ့ရသည်။

သိုေသာ် ဘာစလီိနုာအသင်းသည် နည်းြပဟန်ဆ ီ

ဖလစ်လက်ေအာက်တွင ် ပီးခဲ့သည့်ပွဲစ်များ၌ ပိင ်

ဘက်အသင်းများ ရလဒ်မတည်မငမ်ိြဖစ်ေနမ များကိ ု

အခွင့်ေကာင်းြပန်လည်ရယူိုင်ခဲ့ကာ   ေဖေဖာ်ဝါရီ 

လအတွင်း  ရလဒ်ေကာင်းများဆက်တိုက်ရရှိေအာင ်

စွမ်းေဆာင်ပီး အမှတ်ေပးဇယားထိပ်ဆံုးမှြပန်လည် 

ဦးေဆာင်ခဲေ့ကာင်း သရိသည်။ Ref;Fabrizio Romano

ပီအက်စ်ဂျအီသင်းက ဒီကလန်ိုဒ်ကို 

ြမင့်မားသည့်ေြပာင်းေရɫ ေကးြဖင့် 

ေခ ယူရန်ြပင်ဆင်လျက်ရှိ

   

ေရာမ     ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၂၆

ဂျဗင်တပ်စ်အသင်းှင့ ်   စာချပ်ဖျက်သိမ်းခဲ့ပီး 

ေနာက် ကလပ်အသင်းလက်မဲြ့ဖစ်ေနသည့ ်တိက်ုစစ် 

ကစားသမားေပါဂ့်ဘာသည် လာမည့မ်တ်လအတွင်း   

ေဒးဗစ်ဘက်ခမ်းပူးတဲွပိင်ုဆိင်ုသည့ ်အင်တာမိင်ုယာမ ီ

အသင်းသုိ ေြပာင်းေရɫ ကစားဖွယ်ရိှေနေကာင်း  သရိ 

သည်။

အသက်  ၃၁  ှစ်အရွယ်  ေပါ့ဂ်ဘာသည်   ၂၀၂၂ 

ခုှစ်က မန်ယူအသင်းှင့်စာချပ်သက်တမ်းကုန်ဆံုး 

ပီးေနာက် ဂျဗင်တပ်စ်အသငး်သို အလွတ်ေြပာင်း 

ေရɫ ေကးြဖင့ ်ေြပာင်းေရɫ ကစားခဲသ့ြူဖစ်ပီး ပထမဆုံး 

ေဘာလုံးရာသီတွင ်     ဒဏ်ရာြပဿနာများေကာင့ ်

ပိင်ပဲွစု ံ  ၁၀  ပဲွသာပါဝင်ကစားိင်ုခဲသ့ည်။   ေပါဂ့်ဘာ 

သည်  ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ေဘာလုံးရာသီကလည်း ှစ်ပဲွသာ 

ပါဝင်ကစားိုင်ခဲ့ကာ    အဆိုပါေဘာလုံးရာသီတွင ်

တားြမစ်ေဆးသုံးစဲွသည့အ်မ ှင့ ်ရင်ဆိင်ုခဲရ့ပီးေနာက် 

ကာလရှည်ပွဲပယ်ြပစ်ဒဏ်ြဖစ်သည့ ်  ေလးှစ်အထိ 

ပွဲပယ်ချမှတ်ခံခဲ့ရြခင်းြဖစ်သည်။

ေပါဂ့်ဘာအေနြဖင့ ်ေလးှစ်ပဲွပယ်ြပစ်ဒဏ်ချမှတ် 

ခံခဲ့ရပီးေနာက ်ဂျဗင်တပ်စ်အသင်းက စာချပ်ဖျက် 

သိမ်းရန်ကိးပမ်းခဲ့ကာ   ှစ်ဖက်သေဘာတူစာချပ ်

ဖျက်သမ်ိး၍လမ်းခဲွခဲ့ပီး ၎င်းအေနြဖင့ ်ေလးှစ်ပဲွပယ်

ြပစ်ဒဏ်အတွက် အယခူဝံင်ေရာက်ခဲရ့ာ ေအာင်ြမင်ခဲ ့

ေသာေကာင့ ်ေလးှစ်ပဲွပယ်ြပစ်ဒဏ်မှ ၁၈ လပဲွပယ် 

ြပစ်ဒဏ်သတ်မှတ်ခခံဲရ့သည့အ်တွက် လာမည့မ်တ်လ 

အတွင်း ေဘာလံုးြပန်လည်ကစားုိင်မည်ြဖစ်သည်။

ကလပ်အသင်းလက်မဲ့ြဖစ်ေနသည့ ်ေပါ့ဂ်ဘာကို 

ပီးခဲသ့ည့ဇ်န်နဝါရလီ  ကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ  

ကာလက   ေဆာ်ဒီထိပ်တန်းကလပ်အသင်းများက 

ကမ်းလှမ်းမ များ        လုပ်ေဆာင်ခဲ့ကေသာ်လည်း  

ေပါ့ဂ်ဘာကိုယ်တိုင်ကပယ်ချခဲ့ပီး   အေြပာင်းအေရɫ  

ကာလအတွင်း မာေဆးလ်အသင်း၊ အသင်းေဟာင်း 

မန်ယူအသင်းတိုှင့်    သတင်းများထွက်ေပ ခဲ့ေသာ် 

လည်း အေြပာင်းအေရɫ မြဖစ်ေြမာက်ခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။

   ေပါဂ့်ဘာသည်  လာမည့မ်တ်လအတွင်း ြပစ်ဒဏ် 

ကင်းလွတ်ပီး ေဘာလုံးြပန်လည်ကစားိုင်မည်ြဖစ ်

သည့အ်တွက် ေလက့ျင့မ် များလပ်ုေဆာင်ေနကာ ပီးခဲ ့

သည့ရ်က်ပိင်ုးက ေဒးဗစ်ဘက်ခမ်းှင့ ်ေတွဆုခံဲသ့ည့် 

ဓာတ်ပုမံျား ပျံံှခဲ့ပီးေနာက် အေြပာင်းအေရɫ သတင်း 

များလည်း ကျယ်ကျယ်ြပန့် ြပန့် ထွက်ေပ လာေကာင်း 

သိရသည်။                        

 Ref;Fabrizio Romano

ကလပ်အသင်းလက်မဲြ့ဖစ်ေနသည့ ်ေပါဂ့်ဘာအေနြဖင့ ် လာမည့မ်တ်လတွင်  အင်တာမိင်ုယာမအီသင်းသို 

ေြပာင်းေရɫ ကစားဖွယ်ရှိေန

ပဲရစ်    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၂၆

 ပီအက်စ်ဂျအီသင်းက     အာဆင်နယ်အသင်းမှ 

ကွင်းလယ်ကစားသမား ဒကီလန်ိဒ်ုကိ ုြမင့မ်ားသည့ ်

ေြပာင်းေရɫ ေကးတစ်ရပ်ြဖစ်သည့် စတာလင်ေပါင ်

၁၁၅  သန်းြဖင့်   ေခ ယူရန်ြပင်ဆင်လျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။

ဒီကလန်ိုဒ်သည်  ၂၀၂၃  ခုှစ်   ေွရာသီကစား 

သမားအေြပာင်းအေရɫ ကာလက ဝက်စ်ဟမ်းအသင်း 

မှ အာဆင်နယ်အသင်းသို ေြပာင်းေရɫ ေကး စတာလင် 

ေပါင် ၁၀၅ သန်းြဖင့်  ေြပာင်း ေရɫ ကစားခဲ့သူြဖစ်ပီး 

အသင်းတွင်  အဓိကကွင်းလယ်ကစားသမားအြဖစ်

ပါဝင်ေနသူြဖစ်သည်။

ပီအက်စ်ဂျအီသင်းသည် လာမည့်ေွရာသီကစား 

သမားအေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင် အသင်းကွင်းလယ် 

ပိင်ုးကိ ု အင်အားြဖည့တ်င်းရန်ြပင်ဆင်ေနပီး လာမည့် 

ေွရာသီကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင ်

ေခ ယူိုင်ရန် ြပင်ဆင်ေနြခင်းြဖစ်သည်။

အာဆင်နယ်အသင်းသည် ဒီကလန်ိုဒ်ကို စတာ 

လင်ေပါင် ၁၀၅ သန်းြဖင့်ဝယ်ယူထားသည့်အတွက ်

ပီအက်စ်ဂျအီသင်း၏ စတာလင်ေပါင် ၁၁၅ သန်းြဖင့် 

ကမ်းလှမ်းမ ကို ြငင်းပယ်ပီး        စတာလင်ေပါင် 

သန်း ၁၃၀ ှင့်အထက်သာအလိုရှိေနေကာင်း   သိရ 

သည်။                                               Ref;Fotmob



၃၁၂၇-၂-၂၀၂၅ ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

             ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

            ၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ



၃၂ ၂၇-၂-၂၀၂၅

ေနြပည်ေတာ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၆

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့် တရားမဝင် အွန်လိုင်းေလာင်းကစားမ များ၊ အွန်လိုင်း 

လိမ်လည်မ များအပါအဝင် ဒုစိုက်မ များကိ ုိုင်ငံတကာှင့်ပူးေပါင်း၍ ထိထိေရာက ်

ေရာက်ေဖာ်ထုတ်အေရးယူှိမ်နင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

အထူးသြဖင့်    နယ်စပ်ေဒသများ၌ တရားမဝင် ဝင်ေရာက်ေနထိုင်ပီး အွန်လိုင်း 

ေလာင်းကစားမ ၊ အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ လုပ်ငန်းများတွင ်ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည့ ်

ြပည်ပိုင်ငံသားများကို စုံစမ်းစစ်ေဆးေဖာ်ထုတ်၍    သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများသို ဥပေဒ၊  

လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်အညီ     စနစ်တကျ  ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းေပးအပ်လျက်ရှိ

သည်။                                                                    စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁ 

ြမန်မာိုင်ငံအတွင်းသို တရားမဝင် 

ဝင်ေရာက်လာသည့် ြပည်ပိုင်ငံသား၂၀၀ ဦး 

ထပ်မံေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းခဲ့

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

အတွင်းမှ PDF အမည်ခံ

အကမ်းဖက်အဖဲွဝင် အမျိးသား 

၁ ဦး လက်နက်/ ခဲယမ်းများ

ှင့်အတူ ဥပေဒေဘာင်အတွင်း

ဝင်ေရာက်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍  စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်

ခိုင်မာေစေရးှင့် ဒီမိုကေရစီှင့်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံ

သည့် ြပည်ေထာင်စုကိုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ုိင်ငံလံုး ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ုိင်ငံ

လံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မ ရပ်စေဲရးသေဘာတစူာချပ်(NCA )ပါ

အတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သလူထူ၏ုလမူ စီးပွားဘဝလုြံခံေရးအတွက် ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး     တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့်  တရားဥပေဒ

စိုးမိုးေရးအြပည့အ်ဝရရိှေစရန် အေလးထားလပ်ုေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့်  စားေရရိက ာဖူလုံေရးတို

အတွက်   တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့အ်ကျံးဝင်ေသာ 

စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးကို  ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့ ်

တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး   အြခားစီးပွားေရးက  

များကိုလည်း ဘက်စုံဖွံဖိးတိးုတက်ေအာင်တည်ေဆာက်

ေရး။

 (ခ )  တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကိ ု

မ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လုပ်ငန်းများကို အားေပးေဆာင်

ရွက်ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်တွင်းစားသုံးဆဖီလူုေံရးအတွက် ဆထွီက်သီးံှစိက်ုပျိးမ 

ကိ ုအားေပးြမင့တ်င်ပီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်အတိင်ုး ထွက်ရိှ

ေအာင်ေဆာင်ရွက်၍ ိုင်ငံအတွင်းဖူလုံမ မှသည် ြပည်ပသို 

တင်ပိုိုင်သည်အထ ိကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိုင်ငံလုံး  အသိပညာ၊ အတတ်ပညာြမင့်မားတိုးတက်

ေစေရး၊ ကုန်ထုတ်လုပ်မ အေထာက်အကူြပပညာရှင်များ  

ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် လူတိုင်းလက်လှမ်းမီသည့ ်  

ဘက်စုပံညာေရးစနစ်ကိ ု အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 (ခ )  တစ်မျိးသားလုံး   သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရးအတွက ်

ြပည်သူအားလုံးအကျံးဝင်မည့ ်  ကျန်းမာေရးက  ှင့ ် 

အားကစားက  ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ )  ိုင်ငံ၏ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌ လူငယ်များ

အေနြဖင့် အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ိုင်ေရး ဗလငါးတန်

ှင့်   ြပည့်စုံေသာလူငယ်များြဖစ်ေစရန်  လူငယ်က  ကို

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 “ပညာ”“ပညာ”ဆိုသည်မှာ အမှားအမှန်၊ အေကာင်း 

အဆုိး၊ အေကာင်းအကျိးကို ေဝဖန်ပိုင်းြခား

ိုင်သည့် “အသိeာဏ်”“အသိeာဏ်”ရရှိေစ . . . 

 ိင်ုငသံားတိင်ုး “အသeိာဏ်ပညာ”“အသိeာဏ်ပညာ”ြပည့စ်ုမှံသာ 

ိုင်ငံအကျိးသယ်ပိုးိုင်သည့်   “စစ်မှန်သည့်“စစ်မှန်သည့်

အင်အား”အင်အား”တစ်ရပ်ကိ ုထေူထာင်ိင်ုမည်ြဖစ် . . .

(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်

ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ 

ဇလူိင်ုလ ၂၂ ရက်ေန့တွင်ြပလပ်ုေသာ ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ တက သိလ်ု

ဝင်စာေမးပဲွတွင် ဘာသာစုဂံဏ်ုထူးြဖင့ ်ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်

ခ့ဲသည့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား ဂုဏ်ြပဆုချးီြမင့်

ပွဲအခမ်းအနားသို တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားမ မှ

ေကာက်ုတ်ချက်)

ရန်ကုန်  ေဖေဖာ်ဝါရီ   ရန်ကုန်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၆၂၆

နေီပါိင်ုင၌ံကျင်းပသည့ ်ေလးိင်ုငအံမျိးသမီးဖတ်ိေခ ေဘာလုံးပိင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွုကိ ု

ယေန့တွင် နီေပါိုင်ငံ၌ကျင်းပရာ ြမန်မာ့လက်ေရွးစင်အမျိးသမီးအသင်းက အိမ်ရှင်

နီေပါလက်ေရွးစင်အမျိးသမီးအသင်းကိ ု၂ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင် ့အိုင်ရဗိုလ်စွဲခဲ့သည်။           

စာမျက်ှာ ၂စာမျက်ှာ ၂၃ ေကာ်လံ ၁ ၃ ေကာ်လံ ၁ 

နီေပါိုင်ငံ၌ကျင်းပသည့ ် ေလးိုင်ငံ

အမျိးသမီးဖိတ်ေခ  ေဘာလုံးပိင်ပွဲတွင ်

ြမန်မာအသင်း ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူး

စာ - ၂၇ သို

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၂၆ 

ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၂၅ ရက်ေန့ ည ၁၀ နာရ ီ

အချနိ်ခန့်တွင် ရန်ကုန်-မ ေလး ရထား 

လမ်းပိုင်းအတွင်း  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ 

ေကျာက်တံခါးမိနယ်၊ ေကျာက်တံခါး

ဘတူာှင့ပ်န်ိးဇလပ်ုဘတူာအကား၊ မိင်ုတိင်ု

အမှတ် ၁၀၇/၁၀-၉ ေနရာရိှ အစုန်ရထား

လမ်းေပ တွင် အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်း

သအူဖဲွက ေထာင်ထားသည့ ်မိင်ုးေပါက်ကဲွ

ခဲ့သြဖင့် ရထားလမ်းထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့ပီး 

ေကျာက်တခံါးှင့ ်ပန်ိးဇလပ်ု ရထားလမ်းပိင်ုး

အား နံနက် ၉ နာရီတွင် ယာယီပိတ်ထား

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

မိင်ုးေပါက်ကဲွမ ြဖစ်စ်ြဖစ်ပွားရာေနရာ

သို               စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁ 

ရန်ကုန်-မ ေလးရထားလမ်းပိုင်းအတွင်းရှိ ေကျာက်တံခါးှင့် 
ပိန်းဇလုပ်ဘူတာအကား အစုန်ရထားလမ်းေပ ၌ 

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူအဖွဲက မိုင်းေထာင်ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီး

ရန်ကုန်-မ ေလးရထားလမ်းပိုင်းအတွင်းရှိ ေကျာက်တံခါးှင့် ပိန်းဇလုပ်ဘူတာ

အကား  အစုန်ရထားလမ်းေပ ၌ အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူအဖွဲက  မိုင်းေထာင်

ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးမ ေကာင့ ်ပျက်စီးမ အေြခအေနကိုေတွရစ်။ 

ြမဝတီမိ-ေရɫ ကကု ိလ်ှင့ ်KK  Park နယ်ေြမများသုိ တရားမဝင်လမ်းေကာင်းများမှ

တစ်ဆင့် ဝင်ေရာက်ခဲ့ကသည့ ် ြပည်ပိုင်ငံသားများအား သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများသို 

အြမန်ဆုံးြပန်လည်လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ိုင်ေရး ဌာနဆိုင်ရာပူးေပါင်းအဖွဲများြဖင့်

ေဆာင်ရွက်စ်။




