
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ တန်ဆောင်မုန်းလေန်း (၄)ရက် ၊ တနလလာဆန့ ၊ (4-11-2024) ၊ အတွဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၁၈၈)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ တေေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ေပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပပီး		တရားမျှတသော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစအီသွွသွသွရေးသကာက်ပဲွ	သအာင်မမင်စွာကျင်းပနိင်ုသရး				

မပည်သွာင်စုတစ်ဝန်းလုံး			တည်ပငိမ်သအးချမ်း၍				တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိလာသအာင်	

အသလးွားသောင်ရေက်ေွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော	စိုက်ပျ ိုးသမွးမမူသရးကို	အသမခခံေည့်	ကုန်ွုတ်	

လုပ်ငန်းများအား	 မမှင့်တင်၍	နိုင်ငံ့စီးပွားမမင့်မားသရးနှင့်	 မပည်ေူလူွုတစ်ရပ်လုံး၏	လူမှုစီးပွားဘဝ	

မမင့်မားသရး	ေက်လက်ကကိုးပမ်းသောင်ရေက်ေွားမည်။

၃။	 နိင်ုငသံတာ်၏	ပကတအိနှစ်ောရမြစ်သော	မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်းသရးနှင့်	ရရိှွားေည့်မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်း	

သရးရလဒ်များ		တည်ပငိမ်မှုရှိသစသရးအတွက်		NCA	ပါ		ေသဘာတူညီချက်များအတိုင်း		မြစ်နိုင်ေမျှ	

အသလးွားလုပ်သောင်ေွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းမပည့်ဝေည့်	 	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီစနစ်ခိုင်မာသစသရးနှင့်	 	ဒီမိုကသရစီနှင့်	 	ြက်ဒရယ	်

စနစ်ကိ	ုအသမခခေံည့်	မပည်သွာင်စတုည်သောက်သရးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ	ုအရိှန်အဟန်ုမြင့်	ေက်လက်	

သောင်ရေက်ေွားမည်။

၅။	 ေန္ဒမဲသပးပိုင်ခွင့်ရှိေူအားလုံး၏အခွင့်အသရးများ	နစ်နာမှုမရှိသစသရးနှင့်	နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ	

ေည့်	အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲတစ်ရပ်မြစ်သစသရးသောင်ရေက်မခင်း၊	အသရးသပါ်ကာလေိုင်ရာမပဋ္ဌာန်း	

ချက်များနှင့်အညီ	သောင်ရေက်မခင်းတို့ပပီးစီးပါက	လွတ်လပ်ပပီး	တရားမျှတသော	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီ	

အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲကျင်းပ၍		ွ ွက်သပါ်လာေည့်အစိုးရအား	နိုင်ငံသတာ်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်သရး	

ေက်လက်သောင်ရေက်ေွားမည်။

ပြင်ဦးလွင်မြို့ ြဟာအံ့ထူးကံသာဘုရား တန်ဆောင်တိုင်ြီးထွန်းြွဲ၊ ြီးြုံးြျလံွှတ်ြွဲနှင့်
ြသိုးသကကန်းရက်လုြ်ြူဆော်ြွဲကို တန်ဆောင်ြုန်းလပြည့်ဆန့၌ ကျင်းြြည် 

ယခင်နေစ်ေ မဟာအံ့ထူးေံသာ ေန်တောင်ေိုင်မီးပုံးပျလံွှေ်ပွဲတော်ေို တေွ့ေစဉ်။

ပပင်ဦးလွင်  နိုဝင်ဘာ  ၃

မန္တသလးတိင်ုးသဒေကကီး			မပင်ဦးလွင်ပမို့			

မဟာအံ့ွ ူးကေံာဘရုား	တန်သောင်တိင်ု		

မီးွွန်းပဲွ၊	မီးပုံးပျလံွှတ်ပဲွနှင့်	မေိုးေကကန်း			

ရက်လုပ်ပူသော်ပွဲကို								တန်သောင်မုန်း	

လမပည့်သန့တွင်	 	 	 	 	 	အစဉ်အလာမပျက်				

စည်ကားေိုက်ပမိုက်စွာ			ကျင်းပမည်မြစ်	

သြကာင်း	 	 မဟာအံ့ွူးကံောေုသတာင်း	

မပည့်ဘရုားသေါပကအြဲွ့ဝင်	ဦးဝင်းမမင့်က	

သမပာမပ၍	ေိရေည်။

မပင်ဦးလွင်			မဟာအံ့ွူးကံောဘုရား	

တန်သောင်တိုင်မီးွွန်းပွဲ၊	 	 	မီးပုံးပျပံွဲနှင့်	

အတူ		မေိုးေကကန်းရက်လုပ်ပူသော်ပွဲတွင်	

ေီမီး	၉၀၀၀		ွ ွန်းညှိပူသော်ေွားမည်မြစ်	

ပပီး	ပမို့ချစ်မီးပုံးပျကံကီးနှင့်အတ	ူALL_FINE	

လူငယ်စိန်နားပန်မီးပံုးပျ၊ံသရှေေီးကွက်အရုပ်	

မီးပုံးပျတံို့ကို		တန်သောင်မုန်းလမပည့်သန့	

တွင်	လွှတ်တင်ပူသော်ေွားမည်မြစ်သြကာင်း	

ေိရေည်။	

စာမျေ်နော ၁၆ တော်လံ ၁  O

တန်ဆောင်ြုန်းလနှင့်

ကထိန်ြွဲဆတာ်
စာမျေ်နော- ၂၃တောင်းပါး

 အရာဆတာ်မြို့နယ်တွင် 

ြိုးသီးနှံ   စိုက်ြျ ို းရာသီက 

စိုက်ြျ ို းထားဆသာ ဆနကကာ 

 ဧက ၁၁၃၀ ထိ ရိတ်သိြ်း 

မြီးစီးမြီပြစ်
စာမျေ်နော- ၂

ဓနုပြူမြို့နယ်ြှ ရန်ကုန် 

 ဆေးကွက်သို့ ဆအာက်တို 

ဘာလအတွင်း ြဆနာသုခ 

ေန်အိတ်ဆရ၇၀၀၀၀ ထိ 

 တင်ြို့ဆရာင်းချနိုင်ခဲ့
စာမျေ်နော- ၁၅



မန္တလေးတိုင်းလေသကြီးအတွင်း စုလေါင်းသန့်ရှင်းလရးလောင်ရွြ်လနမှု
တိုင်းလေသကြီးဝန်ကြီးချုေ် ဦးမျ ို းလအာင် ကြည့်ရှုအားလေး

မန္တလေး နိုဝင်ဘာ ၃

      မန္တလေးတိုင်းလေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်      ဦးမျ ိုးလောင်သည်   

တိုင်းလေသကြီး   ဝန်ကြီးများနှင့် 

တာဝန်ရှိသူများေိုြ်ပါပပီး နိုဝင် 

ဘာ ၂ ရြ် နနံြ်ပိင်ုးြ ပပည်ကြီး 

တံခွန်ပမို့နယ်ရှိ      ေမှတ်(၁၅)

ေလပခခံပညာေေယ်တန်းလြျာင်း  

(ခဲွ)ေတွင်း    စလုပါင်းသန့် ရှင်းလရး 

လောင်ရွြ်လနမှုများြို  ေိုြ်ေံ   

ကြည့်ရှုေားလပးခဲ့သည်။

ေေိပုါလြျာင်းသိုလ့ရာြ်ရိှစဉ် 

တုိင်းလေသကြီး    ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

ေဖဲွ့ြိ ု  တိင်ုးလေသကြီး       ပညာ 

လရးမှူး၊    လြျာင်းေုပ်ကြီးနှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားြ     လြျာင်းဝင်း 

ေတွင်း   လရဝပ်လနမှုေလပခေလန 

များ၊ ေရာ၊  ေရာမေင်ေား၊  

လြျာင်းသား၊   လြျာင်းသူများ 

တြ်လရာြ်       သင်ကြားလနမှု 

ေင်ေားနှင့်   ကြုံလတွ့လနရသည့်   

ေလပခေလနများြို     ေိုြ်ပါ 

ရှင်းေင်းပပသရာ တိုင်းလေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်ြ လြျာင်းဥပဓိရုပ် 

လြာင်းမွန်လရး၊  လြျာင်းေင်္ဂါရပ် 

နှင့်ေညီ    ေပမဲသန့်ရှင်းသပ်ရပ် 

လရး၊  လြျာင်းသား၊ လြျာင်းသူ 

များ   စိတ်ချမ်းလပမ့စွာပညာသင် 

ကြားလရးတို့ြို    ေလေးထား   

လောင်ရွြ်   သွားကြရမည်ပဖစ် 

လကြာင်းလပပာကြား၍   ရှင်းေင်း   

တင်ပပမှုများေလပါ်လပါင်းစပ်ပဖည့်

ေည်းလောင်ရွြ်လပးခ့ဲပပီး စုလပါင်း 

သန့်ရှင်းလရးလောင်ရွြ်လနမှုများ

ြို  ကြည့်ရှုေားလပးခဲ့သည်။   

ထို့လနာြ်   တိုင်းလေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်သည် ချမ်းပမသာစည် 

ပမို့နယ်ရိှ ေင်ပဖူြန်ြွင်းေတွင်း 

စြ်ယန္တရားယာဉ်များပဖင့်  လရနီ 

လပမာင်းေား လရစီးလရောလြာင်း 

မွန်လစလရး       လောင်ရွြ်လနမှု 

များြို        ေိုြ်ေံကြည့်ရှုြာ 

ေိုေပ်သည်များြို    လပါင်းစပ် 

ပဖည့်ေည်း    လောင်ရွြ်လပးခဲ့ 

လကြာင်း သိရသည်။ 

မန္တလေးတုိင်းလေသကြီးေတွင်း 

ပမို့နယ်ေသီးသီးရှိ ဘုရား၊လစတီ   

ပုထိုးများ၊ ဘုန်းကြီးလြျာင်းများ၊

လေးရုမံျား၊   ေလပခခပံညာစာသင်   

လြျာင်းများ၊  တြ္ကသိုေ်များ    

သန့်ရှင်းသာယာေှပလရးေတွြ်

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ    နယ်လပမခံ    

တပ်မလတာ်သားများနှင့ ်  မသိားစ ု

ဝင်များ၊  ပမန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ဝင် 

များ၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊ ကြြ် 

လပခနီတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊ ဌာနေုိင်ရာ   

ဝန်ထမ်းများ၊ စစ်မှုထမ်းလောင်း   

ေဖွဲ့ဝင်များ၊ပပည်သူ့စစ်တပ်ဖွဲ့ဝင်

များ၊  လစတနာ့ဝန်ထမ်းများနှင့ ် 

လေသခံပပည်သူများြ    စုလပါင်း  

သန့်ရှင်းလရး       ေုပ်ငန်းများ 

လောင်ရွြ်လပးေျြ်ရှိလကြာင်း 

သိရသည်။                   မျ ိုးလျျာ်

ဘိုျလေး နိုဝင်ဘာ ၃

   ဧရာဝတီတိုင ်းလေသကြီး 

ဘိုြလေးပမို့နယ်မှ ရန်ြုန်လေး 

ြွြ် သို ့  လောြ်တိဘုာေေတွင်း 

ငါးသေဲထိုးပိဿာချနိ်   ၆၇၀၀၀ 

ထ ိ     တင်ပိုလ့ရာင်းချနိင်ုခဲလ့ကြာင်း 

ဘိုြလေးပမို့နယ်       ငါးမျ ိုးစုံ 

လရာင်းဝယ်လရး     ပွဲရုံပိုင ်ရှင် 

လေါ်တင်လထွးြ     လပပာပပ၍ 

သိရသည်။ 

ဘိုြလေးပမို့နယ်တွင်  စြ် 

တင်ဘာေေတွင်း  ငါးသေဲထိုး 

ပိဿာချနိ် ၆၅၀၀၀ ထိသာတင်ပို့ 

လရာင်းချနိုင်ခဲ့ပပီး လောြ်တိုဘာ 

ေေတွင်း ငါးသေထဲိုးပဿိာချန်ိ 

၆၇၀၀၀ ထိ တင်ပို့လရာင်းချနိုင်ခဲ့ 

လကြာင်း၊    ေေိုပါငါးသေဲထိုး       

တစ်ပိဿာေျှင်  လငွြျပ် ၂၀၅၀၀ 

ထိလပါြ်လေးရိှလကြာင်း သိရသည်။ 

  ''ပပီးခဲ့တဲ့      တစ်ေထဲမှာ 

ဘိုြလေးပမို့နယ်ြလန ငါးသေဲ 

ထိုးေပါေဝင်   လရထွြ်ြုန်လတွ 

ြို     ရန်ြုန်လေးြွြ်ထဲြို 

တင်ပ့ုိလရာင်းချခ့ဲတာမှာ ငါးသေဲထုိး 

ပိဿာချနိ် ၆၇၀၀၀ ထိ    တင်ပို့ 

လရာင်းချခဲ့ရပါတယ်။   လရထွြ် 

ြန်ုလတြွိ ုရန်ြန်ုလေးြွြ်ြိပု ဲ

ေဓိြတင်ပို့လရာင်းချလနတာပါ။  

လေသလရထွြ်ြုန်တစ်ခုပဖစ်တဲ့ 

ငါးသေဲထိုးြို ရန်ြုန်လေးြွြ် 

ြ  လနာြ်ထပ်ေဲေများေပပား 

မှာယူမှုလတွရှိလနပါတယ်။ြုန်ချနိ်

ေများေပပား       တင်ပို့ရလတာ့ 

လရေုပ်ငန်းေုပ်ြိင်ုသလူတေွေင် 

လပပလနပါတယ်''ေု     ဘိုြလေး 

ပမို့နယ်    ငါးမျ ိုးစုံလရာင်းဝယ်လရး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်         လေါ်တင်လထွးြ 

လပပာပပသည်။ 

ဘိုြလေးပမို့နယ်မှ  ရန်ြုန် 

လေးြွြ်သို့          ငါးသေဲထိုး 

ေပါေဝင် လရထွြ်ြန်ုများတင်ပို ့

ေား     လြာင်းောသည့်ေတွြ်     

ြုန်တင်ယာဉ်ေငာှးေုိြ်သူများ၊  

လရေုပ ်သားများ၊   ြုန ်ထမ်း 

ေုပ်သားများ     ေေုပ်ေြိုင် 

ေခွင့်ေေမ်းများ    ပိမုိေုေင်လပပ 

ောလကြာင်း  သိရသည်။

                လျျာ်လျျာ်ေင်း

မုံရွာ နိုဝင်ဘာ ၃

  စစ်ြိုင်းတိုင်းလေသကြီး မုံရွာ 

ခရိုင်      ေရာလတာ်ပမို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်  မိုးသီးနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီြ 

စိုြ်ပျ ိုးခဲ့လသာ   လနကြာ   ဧြ 

၁၁၃၀  ထိရိတ်သိမ်းပပီးစီးပပီပဖစ် 

လကြာင်း   မုံရွာခရိုင်စိုြ်ပျ ိုးလရး    

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ေရာလတာ်ပမို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီ၌  လနကြာ 

ဧြ   ၂၆၃၀  စိုြ်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပပီး    

ေေိပုါစိြ်ုပျ ိုးထားလသာ လနကြာ  

များြို    ယခုနှစ်   ကသင်္ုတ်ေမှ 

စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ    ယလန့ထိ 

ဧြ  ၁၁၃၀   ရိတ်သိမ်းပပီးစီးပပီး 

ပဖစ်ရာ  တစ်ဧြေျှင်   ၂၀   ေသမ   

၇၆   တင်း      ထွြ်ရှိလကြာင်း 

သိရသည်။ 

"ေီနှစ်   မိုးသီးနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီ 

ေရာလတာ်ပမို့နယ်မှာ လနကြာဧြ 

၂၆၃၀ ထိ   စိုြ်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့တာပါ။   

ေခုေြ်ရှိ     စိုြ်ပျ ိုးထားတဲ့ 

လနကြာလတွြို    ရိတ်သိမ်းလနပါ 

တယ်။   ေီလန့ထိ  လနကြာဧြ  

၁၁၃၀   ရိတ်သိမ်းပပီးစီးပပီပဖစ်ပါ 

တယ်။    ပပည်ပြ  စားေုန်းေီ 

တင်သွင်းမှုြို      လေျှာ့ချနိုင်ဖို့ 

ေတွြ်      ေီထွြ်သီးနှံပဖစ်တဲ့ 

လနကြာြို      တိုးချဲ့စိုြ်ပျ ိုးလရး   

လောင်ရွြ်လပးခ့ဲပါတယ်။  ေီထွြ် 

သီးနှံပဖစ်တဲ့လနကြာ    တစ်ဧြ 

ေီထွြ်ရှိမှုြ     ြျန်တဲ့  လပမပဲ၊ 

နှမ်းလတထွြ်ပိမုျားတယ်။လနကြာ 

စိုြ်ပျ ိုးမှုေလနနဲ့  တစ်နှစ်ထြ် 

တစ်နှစ် ပိမုိတုိုးတြ်ောပါတယ်" 

ေ ုမုရွံာခရိင်ုစိြ်ုပျ ိုးလရးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး လေါ်စန်းစန်းပမင့်ြ  

လပပာပပသည်။

ေရာလတာ်ပမို့နယ်တွင် လနကြာ 

တိုးချဲ့   စိုြ်ပျ ိုးနိုင်လရးေတွြ် 

ပမို့နယ်စိုြ်ပျ ိုးလရးဦးစီးဌာနြ 

ပညာလပးသင်တန်းများ       ေရှိန် 

ပမှင့တ်င်လောင်ရွြ်ပခင်း၊  ဝန်ထမ်း 

နှင့ ်လနကြာစိြ်ုပျ ိုးမည့လ်တာင်သ ူ

များ  စွမ်းလောင်ရည်ပမင့်မားလရး 

ေတွြ်  ပညာလပးသင်တန်းများ 

ြို       လောင်ရွြ်လပးခဲ့လကြာင်း 

သိရသည်။                       (၂၀၆)

စာမျျ်နှာ ၂ ၄-၁၁-၂၀၂၄

ထုတ်လဝခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခခင်းေုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   လြျာ်ခငာ-၈၄ ေမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ ေမ်းြျား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ခဖန့်ချလိရး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမမို့၊ ခပည်ကျီးတံခွန်မမို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာေမ်းနှင့် ဧဝရျ်ေမ်းြျား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုျ်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်လဝသည်။

ဘိုြလေးမမို့နယ်မှ ရန်ြုန်လေးြွြ်သို့ လအာြ်တိုဘာေအတွင်း 
ငါးသေဲထိုးေိဿာချနိ် ၆၇၀၀၀ ထိ တင်ေို့လရာင်းချနိုင်ခဲ့ 

အရာလတာ်မမို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုြ်ေျ ို းရာသီြ စိုြ်ေျ ို းထားလသာ
လနကြာ ဧြ ၁၁၃၀ ထိ ရိတ်သိမ်းမေီးစီးမေီဖြစ်

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၄  ခုနှစ်  နိုဝင်ဘာ  ၄  ရျ်

ေဉ္စမအကြိမ် အမျ ို းသားအားြစားေွဲလတာ်မှ 
မျ ို းေြ်သစ်အားြစားသမားများ လေါ်ထွန်းောလစလရး

နိုင်ငံ၏ငု်္ဏ်ြို လြာင်းမွန်စွာလဖာ်ပပနိုင်သည့်ေရာများထဲတွင် ေားြစားြဏ္ဍေည်းပါဝင်လပ 
သည်။ ထို့လကြာင့်  ေားြစားြဏ္ဍတွင်  မျ ိုးေြ်သစ်ေားြစားသမားများလပါ်ထွန်းောလစလရး 
ေတွြ် ေမျ ိုးသားေားြစားပွဲလတာ်များြို ြျင်းပခဲ့သည်။ 

ထိုသို့ြျင်းပရာတွင် ပထမေကြိမ်ေမျ ိုးသားေားြစားပွဲလတာ်ြို ၁၉၉၂ ခုနှစ် လမ ၃ ရြ်မှ ၁၆ 
ရြ်ထိေည်းလြာင်း၊ ေုတိယေကြိမ်ြို ၁၉၉၄ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၂၅ ရြ်မှ လဖလဖာ်ဝါရီ ၆ ရြ်ထိေည်း 
လြာင်း၊ တတယိေကြမ်ိြိ ု၁၉၉၇ ခနှုစ် ဇန်နဝါရ ီ၁၁ ရြ်မှ ၂၄ ရြ်ထေိည်းလြာင်း၊ စတတု္ထေကြမ်ိ 
ြို ၂၀၁၅ ခုနှစ် လဖလဖာ်ဝါရီ ၁၃ ရြ်မှ ၂၈ ရြ်ထိေည်းလြာင်း လေးကြိမ်ထိြျင်းပခဲ့ပပီပဖစ်သည်။ 
ယခု ၂၀၂၄ ခုနှစ် ပဉ္စမေကြိမ် ေမျ ိုးသားေားြစားပွဲလတာ်ြို ေီဇင်ဘာ ၉ ရြ်မှ ၂၀ ရြ်ထိ ြျင်းပ 
သွားမည်ပဖစ်လပသည်။ 

ယခြုျင်းပမည့ ်ပဉ္စမေကြမ်ိေမျ ိုးသားေားြစားပဲွလတာ်မှ ၂၀၂၅ ခနှုစ် ေဇီင်ဘာေတွင်ြျင်းပမည့် 
(၃၃)ကြိမ်လပမာြ် ေလရှ့လတာင်ောရှေားြစားပွဲလတာ်နှင့် ေပခားနိုင်ငံတြာေားြစားပပိုင်ပွဲများ 
ေတွြ် ေေားေောရိှသည့ေ်ြ်လရွးစင်ေားြစားသမားများလရွးချယ်မည်ပဖစ်သည်။ ထိသုို ့ လရွးချယ် 
ရာတွင်ေည်း ေမှန်တြယ်ေရည်ေချင်းရှိသူများြို စိစစ်လရွးချယ်နိုင်လရးေတွြ် ေားြစားနည်း 
ေေိုြ် ေံဝင်ခွင်ြျရှိမည့်စံနှုန်းသတ်မှတ်ချြ်နှင့်ေညီ နည်းစနစ်ြျွမ်းြျင်သူများပဖင့် စနစ်တြျ 
လရွးချယ်သွားရမည်ပဖစ်လပသည်။

ယခုြျင်းပမည့် ေမျ ိုးသားေားြစားပွဲလတာ်ကြီးြို ေားြစားပပိုင်ပွဲေပဖစ်သာမရှုပမင်ဘဲ နိုင်ငံ 
လတာ်ေေင့်ေဓိပ္ပာယ်ရှိရှိ၊ ေရည်ေလသွးပမင့်ပမင့်နှင့်စနစ်တြျလောင်ပမင်လောင်လောင်ရွြ်သွားကြ 
ရမည့်ေမျ ိုးသားလရးတာဝန်တစ်ရပ်ပဖစ်သည်ေု မှတ်ယူလောင်ရွြ်ကြရမည်ပဖစ်လပသည်။

ေားြစားသည် ယဉ်လြျးလသာေူ့ေဖွဲ့ေစည်းတစ်ရပ်၏ ေထိမ်းေမှတ်ေြ္ခဏာပဖစ်သည်ေု 
မှတ်ယကူြသည်။ တစ်နည်းေားပဖင့ ်ေသူားစတုစ်ရပ်ေုံး၏ ြျန်းမာကြံခ့ိင်ုလရးြိလုရးှရှုလသာ လပျာ်ရွှင် 
ရင်ခုန်ကြည်နူးဖွယ်ေှုပ်ရှားမှုေပဖစ်  ေူတစ်ဦးချင်း၊  ေူတစ်စု ေူတစ်ဖွဲ့မှသည် ေူ့ေဖွဲ့ေစည်း 
တစ်ရပ်ေုံး၊ ေမူှုေသိင်ုးေဝိင်ုးတစ်ရပ်ေုံးမှသည် ေမူျ ိုးတစ်မျ ိုး၊ နိင်ုငတံစ်နိင်ုငခံျင်းစေီကြား ေသူား 
ေန်လသာ ေပပန်ေေှန်ရင်းနီှးချစ်ကြည်မှုြိ ုဖန်တီးလပးနိင်ုသည့ေ်ရာေ ုေဓပိ္ပာယ်ဖွင့ေ်ိကုြလပသည်။ 

ေားြစားေူသည် ကြံ့ခိုင်မှု၊ ခွန်ေားရှိမှု၊ ေျင်ပမန်မှု၊ ြျွမ်းြျင်မှု၊ ခံနိုင်ရည်ရှိမှု၊ ပူးလပါင်းလောင် 
ရွြ်မှု စသည့်ေလပခခံေချြ်များေလပါ် မူတည်ေျြ်ရှိလသာလကြာင့် ေားြစားသမားများေလနပဖင့်  
ေေိုပါေရည်ေလသွးများ ပပည့်ဝလနလောင် ကြိုးစားကြရမည်ပဖစ်သည်။ ထို့ပပင် မိမိတို့၏ ြျွမ်းြျင်မှု 
ေလတွ့ေကြုံနှင့ေ်လေေ့ြျင့တ်ိုြ့ိ ုစဉ်းစားေင်ပခင်ဉာဏ်၊ ေျှပ်တစ်ပပြ်ပဖတ်ထိုးဉာဏ်၊ မှန်ြန်သည့် 
ေယူေေ၊ မှန်ြန်ပမန်ေန်သည့်ေုံးပဖတ်ချြ်များနှင့် လပါင်းစပ်ေသုံးချယှဉ်ပပိုင်ပါြ လောင်ပွဲေင် 
နိုင်မည်ပဖစ်လပသည်။ 

ေားြစားြဏ္ဍသည် ြျန်းမာကြံခ့ိင်ုလစသည့ေ်ပပင် ေားြစားသမားလရာ ေားလပးကြသမူျားပါ  
စိတ်ဓာတ်ခွန်ေားပမင့်မားလစသည့်   ြဏ္ဍတစ်ရပ်ပဖစ်သည်။   ေားြစားြဏ္ဍလောင်ပမင်မှုပဖင့် 
ေားြစားသမားများ  စိတ်ဓာတ်ခွန်ေားပမင့်မားောကြသြဲ့သို့  နိုင်ငံ့င်္ုဏ်ေည်းပမင့်မားပပီး နိုင်ငံ 
နှင့်ေူမျ ိုးေတွြ်ေည်း ခွန်ေားပဖစ်လစသည်။ ထို့လကြာင့် နိုင်ငံလတာ်ြ ေားြစားြဏ္ဍြိုပမှင့်တင် 
လပးေျြ်ရှိရာ   မျ ိုးေြ်သစ်ေားြစားသမားလြာင်းများ    စဉ်ေြ်မပပတ်လပါ်ထွန်းောလစရန် 
ပပိုင်ပဲွဝင်ေားြစားသမားတိင်ုးြ ကြိုးစားကြရမည်ပဖစ်ပါလကြာင်း တိြ်ုတွန်းလရးသားေိြ်ုရလပသည်။ 



၄-၁၁-၂၀၂၄  စာမျျ်နှာ ၃

၁။ နိင်ုငေံတွင်း ေတ်တလောပဖစ်ပွားခဲလ့သာ လရကြီးလရေျှမံှု 
များလကြာင့် ယာယီြယ်ေယ်လရးစခန်းများတွင် လခတ္တောလရာြ် 
လနထိုင်လနသူများနှင့်  လရလဘးသင့်လြျးရွာ၊ ရပ်ြွြ်များရှိ မိမိတို့၏ 
လနေိမ်များတွင် လနထိုင်ေျြ်ရှိသည့် ပပည်သူများေတွြ် ေေှူရှင် 
များြ  လစတနာသေ္ဓါတရားထြ်သန်စွာပဖင့်   ေစားေလသာြ်များ 
ောလရာြ်ေှူေါန်းလနမှုများေား    ဝမ်းလပမာြ်ဝမ်းသာစွာလတွ့ရှိရ 
ပါသည်။
၂။ သို့ရာတွင် ပတ်ဝန်းြျင်ရာသီဥတုေလပခေလနေရ ေေှူ 
ရှင်များြ   ပပင်ေင်ချြ်ပပုတ်ောလသာ  ေစားေလသာြ်များြို  
ချြ်ချင်းစားသုံးပခင်းမပပုဘဲ သိုလေှာင်သိမ်းေည်းထားစဉ်  ေစာ 
ေေပ်ိသင့ပ်ဖစ်ပွားလစလသာ လရာင်္ါပိုးများ လပါြ်ဖွားရှင်သန်လစမှုပဖစ်လစ 
နိင်ုပခင်း၊ စားသုံးရန်မသင့သ်ည့ေ်လပခေလနများသို ့လရာြ်ရိှလစနိင်ုပခင်း 
နှင့ ် ေေိပုါေစားေလသာြ်များြိ ုစားလသာြ်မပိါြ  လောေ့န်ပခင်း၊ 
ဝမ်းပျြ်ဝမ်းလေျှာပဖစ်ပခင်းစသည့် ြျန်းမာလရးေိုင်ရာ လနာြ်ေြ် 
တွဲလရာင်္ါများ   ပဖစ်လပါ်လနမှုများလကြာင့်  လရလဘးသင့်ပပည်သူများ 

ေတွြ် ြျန်းမာလရးြိုထိခိုြ်လစလကြာင်း လတွ့ရှိရသည်။ 
၃။ သို့ပါ၍ ေေှူရှင်များေလနပဖင့်    ေစားေလသာြ်များ   
ောလရာြ်ေှူေါန်းရာတွင် ပပင်ေင်ချြ်ပပုတ်ထားလသာ ေစားေစာ 
များပဖင့ ်  ေှူေါန်းပခင်းမျ ိုးမပပုဘ ဲ   စခန်းများတွင် လနထိင်ုသမူျားေား 
ပူပူလနွးလနွးချြ်ပပုတ်လြျွးလမွးနိုင်ရန် ေန်၊ ေီ၊ ေား၊ ပဲ၊ ငါးလပခာြ်၊ 
ကြြ်ဥ၊ ဘဲဥနှင့် ချြ်ပပုတ်ရန် ေတ်ေတ်လသာ ေသား၊ ငါး စသည် 
တို့ြို  လပးပို့ေှူေါန်းပခင်း၊  လပးပို့ေှူေါန်းရာတွင်  ပမို့နယ်ေေိုြ် 
ပမို့နယ်ေုပ်ချုပ်လရးမှူးရုံးရှိ ကြီးကြပ်လရးေဖွဲ့၊ စီမံခန့်ခွဲမှုေဖွဲ့များမှ
တစ်ေင့သ်ာ   လပးပိုေှ့ူေါန်းပခင်းနှင့ ်ယာယြီယ်ေယ်လရးစခန်းများ 
တွင်  တာဝန်ယူလောင်ရွြ်လနကြလသာ စီမံခန့်ခွဲမှုေဖွဲ့နှင့် ြျန်းမာ 
လရး ဝန်ထမ်းများြ စခန်းများတွင် ေှူေါန်းကြလသာ ေစားေလသာြ် 
များေား  ြျန်းမာလရးနှင့်ညီညွတ်လစရန်နှင့်  သန့်ရှင်းမှုရှိလစရန် 
ကြီးကြပ်စစ်လေးပခင်းတို့ြို   လောင်ရွြ်လပးကြပါရန်  တိုြ်တွန်း 
နှိုးလော်ပန်ကြားေပ်ပါသည်။

အမျ ိုးသားသဘာဝလဘးအန္တရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှုလျာ်မတီ

အေှူရှင်များသို့ တိုြ်တွန်းေန်ကြားချြ် 

မန္တလေး ချမ်းခမသာစည်မမို့နယ် ျန်လတာ်ကျီးျန်ပတ်ေမ်းရိှ 

ဇဝီတိဒါနသဃံာလ့ဆးရုကံျီးတွင်   သဓုမ္မမဏလိဇာတဓရ ဦးစိုးေင်း- 

 လဒါ်လအးလအးကျိုင် မိသားစုျ  ဆွမ်းအေှူလငွျျပ် ၇၀၀၀၀၀၊ 

မျျ်စိခွဲလနလသာ သံဃာ၊ သီေရှင်များအတွျ် လငွျျပ် ၉၀၀၀၀၀ 

စုစုလပါင်းလငွျျပ် ၁၆၀၀၀၀၀ ေှူဒါန်းရာ နာယျဂုဏ်ထူးလဆာင် 

ပါလမာျ္ခ  လဒါျ်တာ ဦးမတ်ိနှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားျ ေျ်ခရံယစူဉ်။

ဘားအံမမို့နယ် ချမ်းသာ(ရွာသစ်)လြျးရွာ၌ 
ဂဝံေမ်းခင်းဖခင်းေုေ်ငန်းမေီးစီးမှု စစ်လေး

လချာင်းဦးမမို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုြ်ေျ ို းရာသီြ 
စိုြ်ေျ ို းခဲ့လသာ ေဲတီစိမ်း ၁၇၆၄၄ ဧြထိ ရိတ်သိမ်းမေီးစီးမေီဖြစ်

 လချာင်းဦး နိုဝင်ဘာ ၃

စစ်ြိုင်းတိုင်းလေသကြီး  မုံရွာခရိုင် 

လချာင်းဦးပမို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံ 

စိုြ်ပျ ိုးရာသီြ စိုြ်ပျ ိုးခဲ့လသာပဲတီစိမ်း 

၁၇၆၄၄ ဧြထိ ရိတ်သိမ်းပပီးစီးပပီပဖစ် 

လကြာင်း လချာင်းဦးပမို့နယ် စိုြ်ပျ ိုးလရး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

လချာင်းဦးပမို့နယ်တွင် မိုးသီးနံှစိြ်ုပျ ိုး 

ရာသီ၌  ပဲတီစိမ်းမိုးကြို ၈၇၅၂ ဧြ နှင့် 

ပတဲစီမ်ိးမိုး ၁၄၀၃၂ ဧြ စစုလုပါင်း၂၂၇၈၄ 

ဧြစိုြ်ပျ ိုးခဲ့လကြာင်း သိရသည်။

"ေနှီစ် မိုးသီးနံှစိြ်ုပျ ိုးရာသ ီလချာင်းဦး 

ပမို့နယ်မှာ  ပဲတီစိမ်း   ၂၂၇၈၄ ဧြထိ        

စိုြ်ပျ ိုးခဲ့ပါတယ်။ ေဲေီစိုြ်ပျ ိုးထားတဲ့ 

စိုြ်ခင်းလတွ  ေခုေြ်ရှိေချနိ်မှာလတာ့ 

ရိတ်သိမ်းေျြ်ရှိပါတယ်။   ေီလန့ထိ 

၁၇၆၄၄ ဧြ ရိတ်သိမ်းပပီးစီးပပီပဖစ်ပါ 

တယ်။  ေထွြ်နှုန်းေလနနဲ့  လြာင်းမွန် 

ကြပါတယ်။ ပတဲစီမ်ိးစိြ်ုပျ ိုးမှုနဲ့ပတ်သြ် 

ပပီး တိုးချဲ့စိြ်ုပျ ိုးဖို၊့   ေထွြ်နှုန်းလြာင်း 

မွန်ဖို့ ၊ မျ ိုးလြာင်းမျ ိုးသန့်လတွ သုံးစွဲဖို့ 

ေသိပညာလပးေုပ်ငန်းလတွ လောင်ရွြ် 

လပးလနပါတယ်"ေု     လချာင်းဦးပမို့နယ် 

စိုြ်ပျ ိုးလရးဦးစီးဌာန   ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

လေါ်ခင်ပမတ်ပမတ်ဦးြ လပပာပပသည်။

ယခုနှစ် လချာင်းဦးပမို့နယ်တွင်  စိုြ် 

ပျ ိုးထားလသာ     ပဲတီစိမ်းစိုြ်ခင်းများ 

ရိတ်သိမ်းမှုြို     ကသင်္ုတ်ေမှစတင်၍ 

ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ ယလန့ထိ မိုးကြို ပဲတီစိမ်း 

၈၇၅၂ ဧြ၊   တစ်ဧြေျှင်         ၁၇ ေသမ 

၄၅ တင်းနှင့်မိုးပဲတီစိမ်း  ၈၈၉၂ ဧြ၊  

တစ်ဧြေျှင် ၁၈ ေသမ ၅၆ တင်း 

ထွြ်ရှိလကြာင်း သိရသည်။

ယခုနှစ် လချာင်းဦးပမို့နယ်တွင် ပဲတီ 

စိမ်းစိုြ်  လတာင်သူများြို    ပမို့နယ် 

စိုြ်ပျ ိုးလရးဦးစီးဌာနေလနပဖင့်  လေသနှင့် 

ြိုြ်ညီသည့် မျ ိုးလြာင်း၊ မျ ိုးသန့်ရရှိ 

လရး၊  စိုြ်နည်းစနစ်မှန်ြန်လရး၊  ပိုးမွှား 

ြျလရာြ်မှုြင်းရှင်းလရး၊ ဓာတ်လပမဩဇာ 

စနစ်တြျသုံးစဲွလရး၊ ေထွြ်နှုန်း လြာင်း 

မွန်လရးတိုြ့ိ ု   ေသပိညာလပးေပ်ုငန်းများ 

လောင်ရွြ်လပးခဲ့လကြာင်း လချာင်းဦးပမို့ 

နယ် စုိြ်ပျ ိုးလရးဦးစီးဌာန   ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

လေါ်ခင်ပမတ်ပမတ်ဦးထံမှ သိရသည်။

(၂၀၆)

ေန်းတလနာ်မမို့နယ်မှ ရန်ြုန်လေးြွြ်သို့ လအာြ်တိုဘာေအတွင်း 

တီေားဗီးယား ေိဿာချနိ် ၇၀၀၀၀ ထိ တင်ေို့လရာင်းချနိုင်ခဲ့ 

ပန်းတလနာ် နိုဝင်ဘာ ၃

ဧရာဝတတီိင်ုးလေသကြီး  ပန်း 

တလနာ်ပမို့နယ်မှ ရန်ြန်ုလေးြွြ် 

သို့   လောြ်တိုဘာေေတွင်း 

တေီားဗီးယားပဿိာချန်ိ ၇၀၀၀၀ 

ထိ  တင်ပို့လရာင်းချနိုင်ခဲ့လကြာင်း 

ပန်းတလနာ်ပမို့နယ်  လရထွြ်ြုန် 

ပစ္စည်းလရာင်းဝယ်လရးပွဲရုံပိုင်ရှင် 

လေါ်ညိုညိုြ လပပာပပသည်။ 

ပန်းတလနာ်ပမို့နယ်မှ ရန်ြုန် 

လေးြွြ်သို ့ပပီးခဲသ့ည့ ်  စြ်တင် 

ဘာေေတွင်းြ တီေားဗီးယား 

ပိဿာချနိ် ၅၂၀၀၀ ထိသာ တင်ပို့ 

လရာင်းချနိုင်ခဲ့ပပီး လောြ်တိုဘာ 

၁ ရြ်မှ ၃၁ ရြ်ထ ိတေီားဗီးယား 

ပိဿာချနိ် ၇၀၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ 

လရာင်းချနိုင်ခဲ့လကြာင်း၊  ေေိုပါ 

လေသမှ     လရထွြ်ြုန်ပစ္စည်း 

လရာင်းဝယ်လရး    ပွဲရုံပိုင်ရှင်များ 

သည် လေသထွြ်  လရထွြ်ြုန် 

ပစ္စည်းများြုိဝယ်ယူပပီး စနစ်တြျ 

သန့်စင်ထုပ်ပိုးြာ   ရန်ြုန်လေး 

ြွြ်သို့   တင်ပို့လရာင်းချေျြ်ရှိ 

လကြာင်း သိရသည်။ 

''ပန်းတလနာ်ပမို့နယ်ြလန လရ 

ထွြ်ြုန်လတွြုိ ရန်ြုန်လစျးြွြ် 

ြို   ေဓိြ  တင်ပို့လရာင်းချလန 

ပါတယ်။ ပပည်တွင်းလေးြွြ်ြ 

ေ ဲတေီားဗီးယားငါးလတ ွဝယ်ယ ူ

မှု များပပားလနပါတယ်။  ေါ့လကြာင့် 

ပိဿာချနိ်  လတာ်လတာ်များများ 

တင်ပို့လရာင်းချခဲ့ရပါတယ်။   ငါး 

ပိဿာချနိ်လတွ  လတာ်လတာ်များ 

များ     တင်ပို့လရာင်းချခဲ့ရတာ 

လကြာင့်   လရေုပ်ငန်းရှင်လတွနဲ့ 

ြုန်သည်လတွပါ   ေေုပ်ေြိုင် 

ေေင်လပပစွာ  ေည်ပတ်လနရပါ 

တယ်''ေု ပန်းတလနာ်ပမို့နယ် လရ 

ထွြ်ြုန်ပစ္စည်း  လရာင်းဝယ်လရး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင် လေါ်ညိုညိုြ လပပာပပ၍ 

သိရသည်။ 

ပန်းတလနာ်ပမို့နယ်တွင် လမွးပမူ 

သည့ ်    တီေားဗီးယားငါးန ှင့ ် 

သဘာဝေတိုင်း ဖမ်းေီးရရှိသည့် 

တီေားဗီးယားငါးများ   ထွြ်ရှိ 

လကြာင်း၊ ေေိုပါလေသမှရန်ြုန် 

လေးြွြ်သို့   တင်ပို့လရာင်းချခဲ့ 

လသာ တီေားဗီးယားငါးတစ်ပိဿာ 

ေျှင် လငွြျပ် ၁၀၅၀၀ ထိလပါြ်လေး 

ရှိလကြာင်း သိရသည်။ 

လျျာ်လျျာ်ေင်း

ဘားအံ နိုဝင်ဘာ ၃

ြရင်ပပည်နယ် ဘားေံခရိုင် 

ဘားေံပမို့နယ် လြျးေြ်လေသ 

ဖွံ့ပဖိုးတိုးတြ်လရး  ဦးစီးဌာနြ 

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ် လြျးရွာ 

ဖွံ့ပဖိုးတိုးတြ်လရးေုပ်ငန်း   စီမံ 

ြိန်း (VDP)ပဖင့်   လြာ့စိန်ဘန် 

(လောြ်)လြျးရွာေပ်ုစ ု ချမ်းသာ 

(ရွာသစ်)လြျးရွာ၌  င်္ဝံေမ်းခင်း 

ပခင်းေုပ်ငန်း  လောင်ရွြ်ပပီးစီးမှု 

ေလပခေလနများြို  နိုဝင်ဘာ ၂ 

ရြ် နံနြ်ပိုင်းြ တာဝန်ရှိသူ 

များ ြွင်းေင်းစစ်လေးခဲလ့ကြာင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့  ြွင်းေင်းစစ်လေးရာ 

တွင် ဘားေခံရိင်ု လြျးေြ်လေသ 

ဖံွ့ပဖိုးတိုးတြ်လရးဦးစီးဌာန ခရိင်ု 

ဦးစီးမှူး ဦးဝင်းလဇာ်၊ ဘားေံပမို့ 

နယ် လြျးေြ်လေသ  ဖွံ့ပဖိုးတိုး 

တြ်လရးဦးစီးဌာန ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဦးသူရေွင်နှင့်   ဝန်ထမ်းများြ 

လြျးရွာဖွံ့ပဖိုးတိုးတြ်လရးလြာ်

မတီဝင်များနှင့်ေတူ   ချမ်းသာ 

(ရွာသစ်) လြျးရွာ၌  င်္ဝံေမ်းခင်း 

ပခင်းေုပ်ငန်း  လောင်ရွြ်ပပီးစီးမှု 

ေလပခေလနများြို      ကြည့်ရှု     

စစ်လေးပပီး ခရုိင်ဦးစီးမှူးြ လောင် 

ရွြ်ပပီးေပ်ုငန်းများ လရရှည်တည် 

တံ့ခိုင်ပမဲလောင် ေားေုံးဝိုင်းဝန်း

လစာင့လ်ရှာြ်သွားကြရန်လေွးလနွး 

မှာကြားသည်။

ချမ်းသာ(ရွာသစ်)လြျးရွာ၌ 

ေရှည်လပ ၃၀၀၀၊ ေြျယ် ၁၂ လပ၊ 

ေပမင့် ြိုးေြ်မရှိ င်္ဝံေမ်းခင်း 

ပခင်းေုပ်ငန်းြို  VDP စီမံြိန်း 

ရန်ပုလံငြွျပ်  သန်ိး  ၁၅၀၊ လြျးရွာ 

ပပည်သထူည့ဝ်င်လငြွျပ် သန်ိး ၃၀ 

စစုလုပါင်းလငြွျပ်သန်ိး ၁၈၀ေသုံး 

ပပု၍   လြျးေြ်လေသ   ဖွံ့ပဖိုး 

တိုးတြ်လရးဦးစီးဌာန    ဝန်ထမ်း 

များ၏  ေနီးြပ်ကြီးကြပ်မှုပဖင့် 

လြျးရွာပပည်သူေူထုြိုယ်တိုင်  

စြ်တင်ဘာ ၂၄ ရြ်ြ စတင် 

လောင်ရွြ်ခဲရ့ာ ယခေုခါေုပ်ငန်း 

များ   ရာနှုန်းပပည့်   ပပီးစီးပပီပဖစ် 

လကြာင်း သိရသည်။       ဆျ်ေူ



ဝါသနာနှင့် အလုပ်အကိုင်
တစ်ရလံရာေခါြ လြျာင်းလနဖြ် လြျာင်းသား

လောင်းသူငယ်ချင်းတစ်စုသည်      စိတ်ပညာဌာန 

ောစရယိပလူဇာ်ပဲွပပုေပ်ုရန် မကြာခဏ စလုဝးတိင်ုပင်     

ကြပခင်းမှေစပပုြာ       ေရာြန်လတာပဲွ့ပပီးသွားခဲပ့ပ ီ

ပဖစ်လသာ်ေည်း ြဲွြွာသွားကြရာမှ ရန်ြုန်မှာ ပပန်ေံု 

ကြရလသာလကြာင့ ်စြားလတေွြ်ေုလံပပာေိုမ့ြန်ု 

ပဖစ်လနကြလေသည်။ တြယ်လတာ ့၁၉၇၀ ဝန်းြျင်  

ြ ရန်ြန်ုတြ္ကသိေ်ုမှ ဘဲွ့ရခဲက့ြသလူတေွများစြုိ ု

ေမာခံတည်ြာ        ေရာကြီးလေါြ်တာလြျာ်စိန် 

နည်းပပေရာပဖစ်စဘဝ      တပည့်ပဖစ်ခဲ့ဖူးလေလသာ 

ဦးချူတီးေိုသူ ေသြ် ၇၀ လြျာ် စြ်လေှပိုင်ရှင် 

သလူဌးကြီးတစ်လယာြ်ေိ ုစနီယီာလြျာင်းသားကြီး 

များေည်း ပါဝင်သည်။

 ဤသို့ပဖင့်      တစ်ေတစ်ကြိမ်    ေတစ်ေ၏ 

လနာြ်ေုံးပတ် လသာကြာလန့ ညလနပိုင်းတွင် ဝိုင်းစု 

ထိုင်ြာ ေြ်ဖြ်ရည်ဝိုင်းဖွဲ့ကြသည်။ ေေလတာ် 

ကြာလတာ ့   လရလနွးကြမ်းေပပင်    ဘယီာပေုင်းများ 

ေည်း     ေချ ို့ြယူောကြသည်။     သူငယ်ချင်း 

နှစ်လယာြ်၊ သုံးလယာြ်လပါင်းပပီး ညစာေြာခလံသာ 

ေေှူရှင်လတွေည်း လပါ်လပါြ်ောလေသည်။

 ဦးချူတီးြ    ေရာကြီးဗိေ်ုြလေးတင့လ်ောင် 

နှင့် ခင်မင်ရင်းနှီးသပဖင့်   ေေိုလတာ်  ြိုမင်းလနာင်၊ 

ရီရီသန့် စလသာ င်္ီတေသိုင်းေဝိုင်းမိတ်လေွများပါ 

လခါ်ောပပီး စာရင်းလသာြ်ရင်း ေိကုြ၊တီးကြပါသည်။ 

လော်င်္င်စန္ဒရားလေးနှင့်လပါ့။

 ဤသို့ပဖင့် နှစ်ြာေေတန်ကြာောလသာေခါ 

စိတ်ပညာ           လြျာင်းသားလောင်းများသာမြ 

စတ်ိပညာေသုံးချေီပေိမုာ တြ်လရာြ်လောင်ပမင်ခဲ ့

သူတချ ို့ေည်း ပါဝင်ောသည်။ ရန်ြုန်တြ္ကသိုေ် 

မှသာမြ ေပခားတြ္ကသိုေ်မှ စိတ်ပညာဘွဲ့ရခဲ့ကြ 

သူများေည်း ပါဝင်ောကြသည်။ ေရာြန်လတာ့ပွဲ 

တွင်  ေူေင်ေား၊  လြျာင်းသား၊ လြျာင်းသူများ 

ေလတာ်များပပားောခဲ့ပါသည်။ မန္တလေးတြ္ကသိုေ် 

မှာလရာ၊ ရန်ြန်ုတြ္ကသိေ်ုမှာလရာ ောစရယိပလူဇာ်ပဲွ 

စတင်ြျင်းပောခဲ့ကြသည်မှာ နှစ်လပါင်း ၃၀ လြျာ် 

ောခဲ့လပပပီ။      လမင်္ျာလြျာင်းသားနည်းခဲ့သပဖင့် 

ေချင်းချင်းစည်းေံုးကြပါသည်။ မိမိြ တြ္ကသိုေ် 

နှစ်ခုစေုံးြ    စိတ်ပညာဌာနတွင်    ပညာေည်းပူး 

ခဲ့သပဖင့် နှစ်ပွဲေုံးသို့   နှစ်စဉ် ပါဝင်ပူလဇာ်ြန်လတာ့ 

ပါသည်။

ေရာြန်လတာ့ပွဲများေလကြာင်းထြ်     ဤ 

လောင်းပါးြ    ဝါသနာနှင့် ေေုပ်ခွင်      တစ်ထပ် 

တည်းြျဖို့ရာ    ေေွန်ခြ်ခဲေှလကြာင်း   သာဓြ 

လောင်တင်ပပေိုရင်းပဖစ်ပါသည်။    ြျွန်လတာ်တို့ 

စတ်ိပညာ       တြ္ကသိေ်ုမှာ    လေးနှစ်၊     လပခာြ်နှစ် 

စသပဖင့် လြျာင်းမှာေတူသင်ယူခဲ့ကြပါလသာ်ေည်း  

ဘဝတြ္ကသိုေ် သမုေ္ဒရာလကြာမှာ ဝမ်းစာဝမ်းလရး၊ 

ေသြ်လမွးဝမ်းလြျာင်းေတွြ်   ရုန်းြန်ြူးခတ် 

ကြရလသာေခါ မိမိတို့သည် တစ်လယာြ်တစ်ဘဝစီ 

လဝးြွာြင်းြွာခဲ့ကြရပါလတာ့သည်။

 တြ္ကသိေ်ုမှာပ ဲေရာ၊ေရာမ၊ နည်းပပ၊ ြထြိ၊ 

ပါလမာြ္ခပဖစ်သူြပဖစ်ကြသည်။ ေေိုလတာ်၊ ပွဲစား၊ 

ြန်ုသည်၊ လရှ့လန၊ ပေပ်စတစ်ေုပ်ငန်းပိင်ုရှင်၊ စြ်ရု ံ

ပိုင်ရှင်၊ လောြ်ေုပ်လရးြန်ထရိုြ်တာ၊ နိုင်ငံပခား 

လရးဝန်ကြီးဌာန၊   သံတမန်၊    စစ်မှုထမ်း၊    လရှ့လန၊ 

ေလထလွထေွပ်ုချုပ်လရးဦးစီးဌာနေရာရိှ၊ စားလသာြ် 

ေိင်ုပိင်ုရှင်၊ ေိတုယ်ပိင်ုရှင်၊ စာလပထတ်ုလဝသ၊ူ စာလရး 

ေရာ၊ သတင်းစာေရာ၊ ရုပ်ရှင်ေါရိုြ်တာ စသည် 

လရတွြ်၍မြန်ုနိင်ုလောြ်လောင် ေသြ်လမွးဝမ်း 

လြျာင်းေိင်ုရာ ြဲွပပားလသာနယ်ပယ်စုေံင်များပပား 

ေှပါသည်။

ေချ ို့ေည်း ချမ်းသာကြသည်၊ ေချ ို့မှာ ေင်းရဲ 

ကြသည်။ 

ေချ ို့ြားလောင်ပမင်သည်၊ ေချ ို့မ ူေေင်မလပပ။ 

 ေချ ို့ြ ြျန်းြျန်းမာမာ၊ ေန်းေန်းေန်းေန်း။

ေချ ိ့ုြလတာ့ ြျန်းမာလရးချူချာ၊ ေားနည်းရှာကြ။

 စသည်ပဖင့ ်ေေျားေနလံြာ၊ ေနမိ့ေ်ပမင့လ်ြာ 

ေေွန်တရာလဝးြွာ    ြဲွပပားပခားနားသွားခဲက့ြလေ 

သည်။ တြ္ကသိုေ်လြျာင်းသား၊ လြျာင်းသူဘဝြ 

လမျှာ်မှန်းချြ်နှင့်    တစ်ထပ်တည်းြျခဲ့သူေည်းရှိ 

သည်။ မြျလသာသူများေည်းရှိခဲ့သည်။ စိတ်ပညာ 

ပဖင့သ်ြ်ေိင်ုေြ်စပ်လသာနယ်ပယ်ပဖင့ ်ေသုံးချနိင်ု 

သူေည်းရှိသည်။    စိတ်ပညာနှင့်ေေုပ်ေြိုင်နှင့်     

ေေြ်ေစပ်လဝးလသာသတူချ ို့ေည်း လတွ့ရသည်။

မည်သိုပ့င်ပဖစ်လစ စတ်ိပညာြား ေ၏ူေပပုေမ ူ

ြိ ု   လေ့ောသိပမင်လစလသာ   ဘာသာရပ်ပဖစ်သပဖင့်     

ေူေများနှင့်ေြ်ေံထိလတွ့ ကြရလသာေလပခေလန 

မျ ိုးတွင် ေသုံးဝင်လပသည်။ ေဘိဓမ္မာသလဘာေရ 

မိမိြိုယ်ြို          သုံးသပ်ရှုပမင်တတ်လောင်ေည်း 

လခတ်သစ်စိတ်ပညာြ       လဖာ်ပပသင်ကြားခဲ့သပဖင့် 

သတူစ်ပါး၏ေပပုေမြူိ ုသရှိရိသြဲသ့ို ့ မမိ၏ိေပပု 

ေမူြုိေည်း စိစစ်သံုးသပ်လဝဖန်တတ်ရန် ေလထာြ် 

ေြူရပါသည်။ ြိုယ်ရည်ြိုယ်လသွးစစ်လေးခွဲပခား 

ပခင်း၊         ဉာဏ်ရည်စစ်လေးေြဲပဖတ်ပခင်းများြို     

တတ်ခဲ့သပဖင့်  ဗိုေ်လောင်းလရးွချယ်လသာေုပ်ငန်း

တာဝန်မျ ိုးတွင် ေလထာြ်ေြူရရှိလပသည်။

 ြုန်သည်၊ ပွဲစား၊ ေေိုလတာ်၊ ြထိြ၊ ေင်င်္ျင် 

နီယာ၊ ရုပ်ရှင်ေါရုိြ်တာ၊ စစ်မှုထမ်းလောင်း၊ သတင်းစာ 

 ေရာ၊ စာလရးေရာ၊ ထုတ်လဝသူ၊  စြ္ကူစြ်ပိုင်ရှင်၊ 

လေးသည်   စသပဖင့်   လြျာင်းလနဖြ်လောင်းလတွ 

ေုံကြလတွ့ကြ ပပန်ေည်စုလဝးကြသည်မှာ ပပန်ေည် 

နုပျ ိုေန်းေန်းပပီး လပျာ်ရွှင်ကြည်နူးကြပါသည်။

 ဝန်ကြီး ဗိေ်ုချုပ်စန်ိထွားြေည်း ေေိလုြာင်း။

ေမျ ိုးသားစာလပေရု၊ ြဗျာေရာလြျာ်လစာေန် 

ြေည်း ေေိုပိုင်နိုင်ပါ၏။ (ဗိုေ်မှူးကြီးလဖပငိမ်း)

ေေိလုတာ်လောင်နိင်ုလောြ် စည်းဝါးေန်ထား 

မြျွမ်းြျင်ေှလသာ်ေည်း       ေင်င်္ျင်နယီာမှူးကြီး 

ဦးေှပမင့်ြေည်း ေေိုပညာမေိုးပါ။

ရုပ်ရှင်ေါရိုြ်တာ       ေရာကြည်စိုးထွန်းေည်း 

ေသံလြာင်း၊ ေေိုလြာင်း။ 

ေရာတြ္ကသိုေ်တင်ခြလတာ့    သီချင်းင်္ီတ၊ 

ေေိုမှာဝါသနာပါပုံမရ၊ ေိုလေ့ေိုထမရှိခဲ့။

   စိတ်ပညာလြျာင်းသားလောင်းေသင်းဥြ္ကဋ္ဌ 

ြိုလစာလဝြလတာ့      သူ့ြာရာေိုလြနှင့်လသလသ 

ချာချာလေ့ြျင့်ထားပုံရ၏။ သူြ စည်းဝါးေံြျ၊ 

ေေိြုလြာင်း၊      ေသေံည်းလြာင်းမို ့     ေေွမ်း 

သီချင်းလတွေိုသည့်ေခါတွင်      နားေင်သူများ 

မျြ်ရည်ဝဲလောြ်ပါလပ၏။

 သူငယ်ချင်းလတွြ           ပွဲလတာင်းေျှင်ြား 

မလတာြ်တလခါြ်နှင့ ်ချယ်ရေီြ်လောင်လပးသလူရ၊ 

ဖိုးေမင်းြိုလောင်သွယ်ခိုင်းမယ်၊       ေသီးတစ်ရာ 

ေညှာတစ်ခု၊ လချာြေျာ၊ မုန်းရစ်လေဦး စလသာ 

သီချင်းတို့မှ တစ်ပုေ်တစ်လေလတာ့ မိမိေည်း ပါဝင် 

သီေိုလနြျ။

င်္တီသည် စတ်ိလပျာ်ရွှင်မှု ဝါသနာမျှသာပဖစ်ပါ၏။

ငယ်စဉ်ြပင် ြချင်၊ ေိခုျင် ေရူာဝင်ချင်သည်။

ေိုတတ်ြတတ်လောင်      သင်ယူမှတ်သားပပီး 

လေြ့ျင့်ခဲ့သည်။ ေထြ်တန်းလြျာင်းသားဘဝြ 

ပင် လမာင်လမာင်ညွန့် ၊ ြုိလမာင်လမာင်ကြီး၊ မျ ိုးပမင့်လေး 

တို့သီချင်းများြို ေသံြုန်တင်၍ လော်ေိုခဲ့သည်။ 

မိမိတို့လြျးရွာလေးနှင့် ေထြ်တန်းလြျာင်းရှိရာ 

လချာြ်ပမို့ တမာေိုင့်ရပ်မှာ ငါးမိုင်ြွာလဝးပါသည်။ 

လတာင်ြုန်းလတွ၊ လချာြ်လတွြို ပဖတ်သွားရသည်။ 

ေမ်းမှာ လြျာင်းလနလဖာ်များလပျာ်လစဖို ့ သခီျင်းလော် 

ေိုလေ့ရှိသူြား စာလရးသူပင်။

 ခရီး ၅ မိုင်၊    လြျာင်းသွား ၂ နာရီ၊   လြျာင်းပပန်      

၂ နာရီေမ်းလေျှာြ်ရသည်မှာ   ထီးမပါ၊   လချွးေီးေီး 

စီးြျပါလသာ်ေည်း မမိဘိာသာ င်္တီေနပုညာသစံဉ် 

ချ ိုလေး       ြိုယ့်ြိုယ်ြိုယ်    လတးေိုေားလပးရင်း 

မပင်ပန်းမိပါ။ 

 င်္ီတြိုပမတ်နိုးသည်မှာ    ဝါသနာစရိုြ်သာပဖစ် 

လသာ်ေည်း ထမင်းဝလောင်တတ်လပမာြ်ြျွမ်းြျင် 

မည့်ေေုပ်ေြိုင်လတာ့မပဖစ်နိုင်ပါ။      ထို့လကြာင့် 

ငယ်ချစ်င်္ီတေချစ်ဦးနှင့်      ေူေတ်ေူကြီးဘဝပိုင်း 

လဝးခဲ့ရသည်မေုတ်ေား။         လြျာင်းလနဖြ် 

တြ္ကသုိေ်တုန်းြ သူငယ်ချင်းလတွနဲ့ တစ်ေတစ်ကြိမ် 

ညလနပိုင်း လနလစာင်းချနိ်လတွမှာ လသာကြာလန့တိုင်း 

ေိုေိုေုံကြလေသည်။ နှစ်လပါင်း ၃၀ လြျာ်လချပပီ။

 ေချ ို့ေည်း ြိဗုစ်ြပ်လရာင်္ါပဖင့ ်ြွယ်ေွန်သွား 

ခဲ့ကြပပီ။ ေချ ို့ေည်း ြျန်းမာလရးချ ို့တဲ့လနလေပပီ။ 

ေချ ို့ေည်းမစားနိုင်၊ မလသာြ်နိုင်၊ မသွားမောနိုင် 

သပဖင့် မလရာြ်ောကြလတာ့လပ။

မ ိမတိို ့            စတ်ိပညာလြျာင်းသားလောင်းများ 

ချစ်ခင်ရင်းနှီးစွာ စုစည်းလတွ့ေုံပွဲြား ရိုးရှင်းေှပါ 

သည်။ ဥပလေပညာပဖင့် ေသြ်လမွးလသာ လရှ့လနြ 

ေည်း ေမှုေလကြာင်းမလပပာ။ ြုန်သည်ြေည်း 

ေလရာင်းေဝယ်ြိစ္စမေို။ နိုင်ငံပခားလရးသံတမန်ြ 

ေည်း ေပပည်ပပည်ေိုင်ရာမေ။ စစ်ဗိုေ်လောင်းြ 

ေည်း   တိုြ်ပွဲေလကြာင်း  ယူမောခဲ့။  သတင်းစာ 

ေရာြေည်း   ေယ်ေီတာစားပွဲနှင့်ပတ်သြ်တာ 

ပါမောလပ။ စာလရးေရာ၊ ြဗျာေရာလတွြေည်း 

စာေလကြာငး်လပေလကြာငး်၊   နုိင်ငံလရးေလကြာငး် 

မလေွးလနွးကြဘဲ လတးသီချင်းများြုိသာ တစ်ေှည့်စီ 

သီေုိြျူးရင့်လနကြသည်။ ေနုပညာသည် ေြ်လတွ့ 

ဘဝဖိစီးမှုများ   မွန်းြျပ်မှုများြို   ထွြ်လပါြ်လပး 

သည်ထင်၏။

 ေပပန်ေေှန်ြူညီလဖးမကြသပဖင့် စိတ်ခွန်ေား 

လတွရလေသည်။ သူငယ်ချင်းတစ်လယာြ်လနမလြာင်း ၊  

လသလစနိင်ုလသာလရာင်္ါမျ ိုး။                    မမိတိိုရ့င်းနီှးရာ 

စုလပါင်းြာ လေး၊ ငါး၊ လပခာြ်ဦး သူ့ေိမ်သ့ုိသွားလရာြ် 

ေားလပးစြားလပပာခဲ့ကြသည်။ လေးရုံတင်ရသည်။ 

ခဲွစတ်ိရသည်။ ြလံြာင်းစွာ ပပန်လြာင်းောခဲသ့ည်။

 သူ့ဇနီးြလတာ့   မိမိတို့လြျာင်းလနဖြ်သူငယ် 

ချင်း မတ်ိလောင်းလေလွောင်းလတြွိ ုရှင်တိုလ့ြျးဇူး 

လကြာင့်    ြျွန်မလယာြ်ျား    ပပန်ရှင်ောတာပါတဲ့။ 

လေးေည်းေြုမခံချင်လတာ့ဘူးေု စိတ်ဓာတ်ေံုးေံုး 

ြျလနခဲ့ရာမှ သူငယ်ချင်းလတွစုပပုံပပီး ရယ်စရာလတွ 

တေားေားလပပာေိေုားလပးေိြ်ုမှ              သူ့စတ်ိြ 

ပပန်ေည်နိုးကြားောခဲ့၏။     စိတ်ေလနေထားြို 

လပပာင်းသွားလောင်        ြူညီေုပ်လောင်ခဲ့သည်မှာ 

စတ်ိပညာနားေည်ေိုေ့ိနုိင်ုလသာ်ေည်း     မမိတိို၏့ 

ချစ်ခင်လေးစားသေူလပါ် တန်ဖိုးထားကြင်နာပခင်းြုိ 

လတွ့ပမင်ပပီး ေားတြ်သွားသည်ေိုရမည်။ လမတ္တာ 

ဓာတ်ြ စွမ်းေားရှိလပသည်။ ေချင်းချင်း  စည်းေုံး 

ချစ်ခင်ကြင်နာေားလပးပခင်း     ေပပန်ေေှန်ခွန်ေား 

သည်ပင် Synergy ေင်နာင်္ျေီု ေင်္ဂေိပ်ေိုလခါ်လပ 

သည်။     စာလရးေရာ    စတီဗင်ရစ်ချြ်ြိုဗီးြ 

လောင်ပမင်ကြလသာပုင်္္ဂိုေ်များ၏ ေလေ့ေထ ခုနစ် 

ချြ်မှာ    ေသင်းေဖွဲ့များ၏    စုလပါင်းေားသည် 

ကြီးမားထိလရာြ်စွာ ေူ့ေဖွဲ့ေစည်းြို ေလထာြ် 

ေြူပပုပုံလရးထားပါ၏။

 ေသူည် ေသြ်လမးွဝမ်းလြျာင်းရလသာေေုပ် 

နှင့် ေပမဲတလစေံြျချင်မှြျလေသည်။ ေူသားြ 

ေည်း ြိန်းလသသလဘာမရှိ။ ေပမဲတလစ လပပာင်းေဲ 

လနလသာြန်ိးရှင်။ (၁၊၂၊၃၊၄ မေတ်ု ြ၊ခ၊င်္၊ဃ ပဖစ်၏၊ 

ေြ္ခရာသခဂျာသလဘာစဉ်းစားကြည့ေ်ျှင် ပမင်ရမည်။) 

ေေားတူပင်    ေေုပ်ခွင်သည်ေည်း   ေလပခေလန 

ေမျ ိုးမျ ိုးနှင့်ေတြ်ေြျ၊   ေပူေလေး၊ ေလြွ့  

ေလြာြ်လပပာင်းေဲတတ်လေသည်ပဲမေုတ်ေား။

 စတင်လရွးချယ်ြတည်းြ ဝါသနာနှင့်ေေုပ် 

ေဲွလချာ်ပခင်းေည်းရိှတတ်သည်။ မမိြိိယ်ုြိ ုေေုပ် 

ခွင်မှာလပျာ်လောင် လပပာင်းေဲရန်သာ။

 မိမိြ    ေေုပ်နှင့်ေံမြျေျှင်     ဌာနလပပာင်း၊ 

ဌာနန္တရလပပာင်း၊ လပပာင်းေေဲိြ်ုပါ။ သိုရ့ာတွင် တစ်ခါ 

ြနှစ်ခါလတာ ့လပပာင်းေိုခ့ျည်းမလနနှင့။် ဘယ်ေရာမှ 

ေတ်ုတပိတ်တမိြျွမ်းြျင်သပဖင့ ်ေရာမလရာြ်ဘ ဲ

ရှိတတ်ပါသည်။

ေေုပ်ေြိုင်နှင့်ေံြျလောင်     ဝါသနာပါပါ။ 

ဝါသနာြ လေ့ြျင့်လမွးပမူ၍ရပါသည်။ လခါင်းမမာ 

ပါနှင့။်   ေေပ်ုထတွဲင်   စတ်ိနှစ်ပမှုပ်၍မေပ်ုနိင်ုေျှင် 

မုချြျရှုံးရလပမည်။ ေုြ္ခလတွ့ရမည်။

 ေေုပ်ခွင်ြို      မိမိေားထမင်းလြျွးလနလသာ 

လြျးဇူးရှင်ေေပ်ုေသုလဘာထား၍ ပမတ်နိုး၊ ချစ်ခင်၊ 

ယုယ၊ ကြင်နာစွာချစ်ခင်သူြား  လသချာလပါြ် ကြီးပွား 

ထွန်းလပါြ်လောင်ပမင်ပခင်းသို့လရာြ်ေိမ့်မည်။

 ေေုပ်ခွင်မှာ   မိမိဝါသနာြို  နှစ်ပမှုပ်နိုင်ပါလစ။ 

ေေုပ်ြိုေေုပ်ေုမယူေလတာ့ဘဲ ငါ့ဝါသနာေရ 

ငါလရွးချယ်ခဲ့တာမို့ လပျာ်လပျာ်ကြီးသာေုပ်လတာ့မယ် 

လေ့ေုေံုးပဖတ်ပါ။ သီချင်းတလြျာ်လြျာ်နှင့်လပျာ်လပျာ် 

ရွှင်ရွှင်သာေပ်ုပါ။ ေေပ်ုေုပ်လနရတာမေတ်ုလတာ။့

သီချင်းေိုနိုင်လသာ ေေုပ်ခွင်ချစ်သူပဖစ်လနပပီ။

 ဝန်ထမ်းေပ်ုငန်းခွင်များမှာ ေေင်မလပပကြလသာ 

ေဖုေထစ်လတွ လနရာတြာတွင်ရှိလနကြသည်။                                

                                      စာမျျ်နှာ ၅ သို့ á

စာမျျ်နှာ  ၄ ၄-၁၁-၂၀၂၄

Ð     အေုေ်ခွင်ြို မိမိအားထမင်းလြွေးလနလသာ လြျးဇူးရှင်အေုေ် 

ဟ ုသလဘာထား၍ ဖမတ်နိုး၊ ချစ်ခင်၊ ယယု၊ ကြင်နာစွာ ချစ်ခင်သြူား 

လသချာလေါြ် ကြီးေွားထွန်းလေါြ်လအာင်ဖမင်ဖခင်းသို ့လရာြ်ေိမ့မ်ည်။ 

 အေေ်ုခွင်မှာ   မမိဝိါသနာြိ ု နှစ်ဖမှုေ်နိင်ုေါလစ။ အေေ်ုြိ ုအေေ်ုဟု 

မယူေလတာ့ဘဲ ငါ့ဝါသနာအရ ငါလရွးချယ်ခဲ့တာမို့ လေျာ်လေျာ်ကြီးသာ 

ေုေ်လတာ့မယ်လဟ့ဟုေုံးဖြတ်ေါ။        သီချင်းတလြျာ်လြျာ်နှင့် 

လေျာ်လေျာ်ရွှင်ရွှင်သာေုေ်ေါ။       အေုေ်ေုေ်လနရတာမဟုတ်လတာ့။ 

သီချင်းေိုနိုင်လသာ အေုေ်ခွင်ချစ်သူဖြစ်လနမေီ Ð

ချစ်နိုင်(စိတ်ေညာ)



 - လမတ္တာြို ေြ်ြိုင်ထား

  ြိုယ်စီပွား မင်းသူငါ၊

  မနာေို ေမုန်းြင်း

  သန့်ရှင်းစိတ်မှာ၊

  ရိုးသားမှု ေတူယှဉ်ြာ

  ပဖူစင်ပါ စိတ်နှေုံး၊

  မုေိတာ ရင်မှာေွှမ်း၍

  ဝမ်းလပမာြ်ရွှင်ပပုံး။

 

 - လမတ္တာသည် ေပမတ်ေုံး

  သူလတာ်ထုံး ဥစ္စာြွယ်၊

  ေူတိုင်းေလပါ် စာနာေျြ်

  လရှ့ေြ်ကြမယ်၊

  ပဖူစင်ပခင်း လစတနာရယ်

  ရင်တွင်းဝယ် စိုြ်ထူသွား၊

  ပရေြျ ိုးြို ရည်လမျှာ်ြိုး

  သယ်ပိုးေှုပ်ရှား။

-  ချစ်လမတ္တာ နှေုံးသားနဲ့ 

  ေပပုံးများ လပးပဖန့်လဝ၊

  ကြီးငယ်မေူ နိမ့်ပမင့်ေတ်

  ေည်းြပ်ြာလေ၊

  တန်ဖိုးရှိ ဘဝေလပခ

  ေေှလတွ လဖာ်လောင်ရင်း၊

  ေူ့ဝန်းြျင် လဘးမသန်းေို့ 

  လေးချမ်းလစမင်း။      ။

                                         ေမင်းခန့်(ပညာလရး)

 လမတ္တာတရား ြိုယ်စီေွား

၄-၁၁-၂၀၂၄ စာမျျ်နှာ ၅

“ေြ်နြ်ြိင်ုအကြမ်းြြ်လသာင်းြျန်းသမူျားအလနဖြင့် ၎င်းတို ့ အဓမ္မဝင်လရာြ်လနထိင်ုလနသည့မ်မို့ရွာများ၌  တေ်မလတာ်၏တန်ဖေန်ထိုးစစ်ေင်မှုများြိ ုြာြွယ်ရန်အတွြ် ဖေည်သတူို၏့ 

လနအိမ်အလောြ်အအုံများ၊ အရေ်ဘြ်အုေ်ချုေ်မှုေိုင်ရာအလောြ်အအုံများြို အသုံးဖေုဖခင်း၊ အဖေစ်မဲ့ဖေည်သူေူထုြို ေူသားတံတိုင်းအဖြစ်အသုံးဖေုနိုင်လရး ယာယီလနရေ်စွန့်ခွာလနရသူ 

များြိ ုဖေန်ေည်လနထုိင်ရန်ေဲွလောင်စည်းရံုးဖခင်း၊ အတင်းအဓမ္မေသူစ်စလုောင်းဖခင်းများြိေုေ်ုလောင်ေျြ်ရိှလကြာင်း၊ တေ်မလတာ်အလနဖြင့ ်နိင်ုငလံတာ်၏ အချုေ်အဖခာအာဏာြုိ မဖြစ်မလန 

ြာြွယ်လစာင့်လရှာြ်သွားမည်ဖြစ်မေီး အေိုေါေြ်နြ်ြိုင်အကြမ်းြြ်လသာင်းြျန်းသူများ၏ သတင်းရရှိမှုနှင့် အလဖခအလနအရေ်ရေ်အလေါ်မူတည်၍ ေိုအေ်သေိုတုံ့ဖေန်လောင်ရွြ်သွား 

မည်ဖြစ်သဖြင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မဝင်လရာြ်လနထိုင်ေျြ်ရှိသည့်   မမို့ရွာများရှိဖေည်သူများအလနဖြင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံရလစလရးနှင့်   လဘးြင်းေုံခခုံ မှုရှိလစလရးတို့အတွြ်  သတိဖေုကြရန် 

ေိုအေ်လကြာင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရြ်တွင် နိင်ုငလံတာ်စမီေံပ်ုချုပ်လရးလြာင်စဦြ္ကဋ္ဌ နိင်ုငလံတာ်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိေ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းလောင်ေှိုင် ရှမ်းပပည်နယ် ေစိုးရေဖွဲ့ဝင်များ၊ ပပည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

ေေင့် ဌာနေိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများေားလပပာကြားသည့် ေမှာစြားမှလြာြ်နုတ်ချြ် ) 

ေြ်နြ်ြိုင်အကြမ်းြြ်လသာင်းြျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံရလစလရးနှင့် 
လဘးြင်းေုံခခုံ မှုရှိလစလရးတို့အတွြ် သတိဖေုကြရန်ေိုအေ်

ယင်းမာေင်ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုြ်ေျ ို းရာသီြ စိုြ်ေျ ို းခဲ့လသာ 
ြူးစားလဖောင်း ၇၃၂၅ ဧြထိ ရိတ်သိမ်းမေီးစီးမေီဖြစ်

ယင်းမာပင် နိုဝင်ဘာ ၃

    စစ်ြိုင်းတိုင်းလေသကြီး 

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင်       ယခုနှစ် 

မိုးသီးနံှစိြ်ုပျ ိုးရာသြီ     စိြ်ုပျ ိုး    

ခဲလ့သာ ဖူးစားလပပာင်း   ၇၃၂၅ ဧြ  

ထိ    ရိတ်သိမ်းပပီးစီးပပီပဖစ်လကြာင်း    

ယင်းမာပင်ခရိင်ု   စိြ်ုပျ ိုးလရးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် 

မုိးသီးနံှစုိြ်ပျ ိုးရာသီ၌ ဖူးစားလပပာင်း 

ဧြ ၂၉၀၉၃ ဧြထ ိစိြ်ုပျ ိုးနိင်ုခဲ ့

လကြာင်း၊ ေေုိပါစုိြ်ပျ ိုးထားလသာ 

လပပာင်းများြိ ုယခနှုစ် ကသင်္တ်ုေ 

မှ   စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ ယလန့ထိ   

၇၃၂၅ ဧြ  ရတ်ိသမ်ိးပပီးစီးပပပီဖစ်ပပီး  

တစ်ဧြေျှင် လပပာင်းဖူး ၁၅၀၀၀ 

ထွြ်ရှိလကြာင်း သိရသည်။

"ေီနှစ်   မိုးသီးနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီ 

ယင်းမာပင်ခရိုင်မှာ ဖူးစားလပပာင်း 

၂၉၀၉၃ ဧြ     စိုြ်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပပီး 

ေြ်ရှိ     ရိတ်သိမ်းလနပါတယ်။  

ေီလန့ထိ    ၇၃၂၅ ဧြ   ရိတ်သိမ်း    

ပပီးစီးပပီပဖစ်ပါတယ်။ လပပာင်းသီးနှံ 

လတပွဖစ်ထွန်းလောင်ပမင်ဖိုန့ဲ့ ပိုးမွှား 

လရာင်္ါြျလရာြ်မှုမရိှလောင်ေသ ိ

ပညာလပးတာလတွ    လောင်ရွြ် 

လပးခဲ့ပါတယ်"ေု        ယင်းမာပင် 

ခရိင်ု               စိြ်ုပျ ိုးလရးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး    လေါ်ပမတ်မိုးဝင်းြ 

လပပာပပသည်။

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင် ပမို့နယ် 

ေေိုြ် ဖူးစားလပပာင်း ရိတ်သိမ်း 

ပပီးစီးမှုေလနပဖင့် ြနီပမို့နယ်တွင် 

၂၄၂၅ ဧြ၊    ေားေင်းကြီးပမို့နယ် 

တွင် ၁၃၈၈ ဧြနှင့်   ပုေဲပမို့နယ် 

တွင် ၃၅၁၂ ဧြ   စုစုလပါင်း ၇၃၂၅ 

ဧြပဖစ်လကြာင်း သိရသည်။

ယခုနှစ် ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင် 

ဖူးစားလပပာင်းစုိြ် လတာင်သူများြုိ   

သြ်ေိုင်ရာ      ပမို့နယ်စိုြ်ပျ ိုး 

လရးဦးစီးဌာနမှ သင်တန်းလပးပခင်း၊  

ဘြ်စုံသီးနှံ    ြာြွယ်လရးစနစ် 

ပဖစ်သည့ ်တမာပိုးသတ်လေး၊ ချင်း၊ 

ငရုတ်ပိုးသတ်လေး   ေသုံးပပုလရး 

စသည့်   စိုြ်ပျ ိုးလရးေိုင်ရာေသိ

ပညာများလပးခဲ့လကြာင်း၊    ဖူးစား 

လပပာင်းစိြ်ုပျ ိုးရာတွင်    တစ်ဧြ 

ေျှင်    လပပာင်းဖူးေဖူးလရ   ၁၅၀၀၀   

ခန့်ထွြ်ရှိပပီး  တစ်ဧြစိုြ်ပျ ိုး 

ပါြ  လငြွျပ် ငါးသန်ိးခန့်  ြန်ုြျ 

စရိတ်ရှိလကြာင်း သိရသည်။                              

                                (၂၀၆)

á စာမျျ်နှာ ၄ မှအဆျ်

ေုပ်ငန်းခွင်လပျာ်ရွှင်လရးသည် ေူ့ဘဝမှာ ေလရးေကြီးေုံးပဖစ်လကြာင်း 

လြာြ်စိုြ်ရင်း သီချင်းသံပပိုင်လော်ေုိလနကြလသာ လြာြ်စိုြ်သမ 

လတြိွ ုကြည့ေ်ိြ်ုပါ။ နတ်သမီးဘဝနှင့မ်ေဲပါ။ လပျာ်လနကြ၏။ မိုးရွာရွာ၊  

လနပူပူ၊ ဗိုြ်ောတာ သတိမထားမိ။

ေခစားဝန်ထမ်းမှာ     ေေပ်ုြိလုပျာ်လပျာ်ရွှင်ရွှင်စည်းစည်းေံုးေုံး 

ချစ်ချစ်ခင်ခင်ေုပ်ကြပါ။ ေေုပ်ခွင်သာယာပါလစ။

 ေုပ်ငန်းခွင်မလောင်ပမင်ပခင်း၏  ေဓိြေားနည်းချြ်ေလကြာင်း 

ရင်းများမှာ-

-  လေ့ောမှုေားနည်းကြပခင်း

- ထပ်တိုးပညာြို မလေ့ောလတာ့ပခင်း

- သုလတသနမေုပ်ပခင်း

- ပူးလပါင်းလောင်ရွြ်မှု၊ လေးစားမှုေားနည်းပခင်း

- ငါသိပပီးပပီ၊ ငါတတ်ပပီ ဘဝင်လေေပ်လနတတ်ပခင်း

ေေုပ်ခွင်ြိုလပျာ်ရွှင်လောင်     မိမိတို့ေားေုံး  တြ်ညီေြ်ညီ 

ပူးလပါင်းချစ်ခင်(Reciprocal Respect)ေြ်စပ်ေြ်တဲွလောင်ရွြ်ကြ 

ေျှင် ၁၀+၁၀=၂၀     ေူလသာလပပာင်းေဲပခင်းထြ်    ၁၀ _၁၀=၁၀၀ 

ေူလသာ ေယ်ေတိုးတြ်လောင်ပမင်မည်ြို ပမင်တတ်ပါလစ။

၁။ ေုပ်ခွင်၊ ခပင်ပ၊ စာလပများ ပိုဖတ်ြျမည်။ 

 စာဖတ်ခခင်းခဖင့် ကျီးခမင့်လသာနိုင်ငံျုိခဖစ်လစသည်။

၂။ ၂၁ ရာစု တိုးတျ်လနခခင်းများျို လေ့ောလနမည်။

 မလေ့ောေျှင် မသိလတာ့ဘဲ နုံနုံအအ ခဖစ်ခဲ့မည်။

၃။ သုလတသနများ စနစ်တျျေုပ်ြျရမည်။

 အထင်အခမင်၊    မှန်းဆချျ်အေွဲများလရှာင်ရှား၍   ဓမ္မဓိဋ္ဌာန် 

ပျတိအချျ်အေျ်မှန်မှာ အလခခခံပါ။

၄။ ေပ်ုငန်းခွင်အတွင်း အထျ်လအာျ်၊ လဘးနထံလိတွ့ဆျ်ဆရံာ 

တွင် (ဒဂဂါးခပား၏အဆိုးဘျ်ျိုမြျည့်ဘဲ အလျာင်းဘျ်) 

သ၏ူအားသာချျ်များနှင့ ်ပူးလပါင်းေပ်ုလဆာင်မှ ပိမုိလုအာင်ခမင် 

ပါမည်။

၅။ မာန်မာနမထားပါနှင့်။   ဘဝဆိုတာ  တိုတိုလေးမို့  ဘယ်သူမှ၊ 

ဘယ်အရာမှ  မမမဲလချ၊  လရစျ်ဆုံ၍ လတွ့ကျုံဆုံစည်းြျရစဉ် 

လေး၌    ပပုံးပပုံးရွှင်ရွှင်ြျည်ြျည်ေင်ေင်   ချစ်ခင်လမတ္တာ 

ပူးလပါင်းလဆာင်ရွျ်ပါျ   အဆရာလထာင်    လအာင်ခမင်ြျပါ 

ေိမ့်မည်။ 



စာမျျ်နှာ ၆  ၄-၁၁-၂၀၂၄

ဂျျာတာ နိုဝင်ဘာ ၃
ပပည်တွင်း  စားနပ်ရိြ္ခာဖူေုံ 

လရးေစီေစဉ်တစ်ရပ် ေလြာင် 

ေထည်လဖာ်လနမှုြို စစ်လေးလရး  

ေတွြ်    ေင်ေိုနီးရှားသမ္မတ      

ပရာဘိဝုိေုဘူယီန်တိသုည် ပါပဝူါ 

လေသသို ့ယလန့တွင် သွားလရာြ်ခဲ ့ 

လကြာင်း သိရသည်။

ေင်ေိုနီးရှားသမ္မတ ပရာဘိုဝို  

ေူဘီယန်တိုသည် ပါပူဝါလေသရှိ    

စုိြ်ပျ ိုးလပမလဖာ်ထုတ်လရးစီမံြိနး် 

တစ်ခုြို   သွားလရာြ်စစ်လေးခဲ့ 

ပခင်းပဖစ်လကြာင်း      ေင်ေိုနီးရှား 

သမ္မတရုံးြ     သတင်းထုတ်ပပန် 

ထားသည်။

ေင်ေုိနီးရှားနုိင်ငံသည် ပပည်တွင်း 

စားနပ်ရိြ္ခာ    ဖူေုံလရးေတွြ် 

စုိြ်ပျ ိုးလပမေြ်တာသံုးသန်း( ဧြ 

၇ ေသမ ၄ သန်း)   လဖာ်ထုတ်ရန် 

ရည်ရွယ်ထားသည်။

ေေိုပါ    ရည်ရွယ်ချြ်ေရ 

ေင်ေိနုီးရှားနိင်ုငသံည် ပါပဝူါလေသ  

၌ စိုြ်ပျ ိုးလပမေြ်တာတစ်သန်း 

ထိလဖာ်ထုတ်မည်ပဖစ်သည်။

ယလန့    ပါပူဝါလေသခရီးစဉ် 

သည် သမ္မတပရာဘိဝုိေုဘူယီန်တိ ု 

ေတွြ်     သမ္မတရာထူးရယူပပီး 

လနာြ်ပိုင်း ပထမေုံးပါပူဝါလေသ  

ခရီးစဉ်ပဖစ်သည်။

ေင်ေိုနီးရှား      ေစိုးရသည် 

ပပည်တွင်း    စားနပ်ရိြ္ခာဖူေုံလရး  

ေတွြ် စိြ်ုပျ ိုးလပမများလဖာ်ထတ်ု  

လရးေစီေစဉ်ြို  သမ္မတလောင်း  

င်္ျ ိုြိုဝီေိုေိုေြ်ထြ်တွင် စတင်  

လရးေဲွခဲလ့သာေစေီစဉ်ပဖစ်သည်။

ေင်ေိုနီးရှား      ေစိုးရသည် 

စိြ်ုပျ ိုးလပမသစ်များလဖာ်ထတ်ုမှုြိ ု 

ေူမကတားြျွန်းနှင့် လတာင်ပါပူဝါ  

ပပည်နယ်တိုတွ့င်ေည်း  ေလြာင် 

ေထည်      လဖာ်ေျြ်ရှိလကြာင်း 

သိရသည်။              Ref : Xinhua
                       Trs : KKO

အင်ေိုနီးရှားသမ္မတ ေရာဘိုဝိုေူဘီယန်တို
ေါေူဝါလေသသို့ သွားလရာြ်

တရုတ်နိုင်ငံ ရှန်ဟိုင်းမမို့၌ြျင်းေမည့် နိုင်ငံတြာေို့ြုန်ဖေေွဲ ြွင့်ေွဲ၌ 
တရုတ်ဝန်ကြီးချုေ်ေီချန်း မိန့်ခွန်းလဖောကြားမည်

လပျျင်း နိုဝင်ဘာ ၃

ယခု  ရြ်သတ္တပတ်ေတွင်း 

တရတ်ုနိင်ုင ံ ရှန်ေိင်ုးပမို့၌ြျင်းပ 

မည့ ် နိင်ုငတံြာပိုြု့န်ပပပဲွ ဖွင့ပဲွ်၌ 

တရတ်ုဝန်ကြီးချုပ်ေခီျန်း    ေဖွင့် 

ေမှာစြား     လပပာကြားမည်ပဖစ် 

လကြာင်း    တရုတ်ြုန်သွယ်လရး     

ဝန်ကြီးဌာနြ ယလန့တွင် သတင်း 

ထုတ်ပပန်ထားသည်။

ခုနစ်ကြိမ်လပမာြ်     တရုတ်   

နိင်ုငတံြာပိုြု့န်ပပပဲွ ဖွင့ပဲွ်ေခမ်း  

ေနားသို့  မလေးရှား၊    ဥဇဘတ်   

ြစ္စတန်၊ ြာဇြ်စတန်၊ မွန်ငုိ်္ေီး 

ယားနှင့် ေားဘီးယားလခါင်းလောင် 

များတြ်လရာြ်ကြဖွယ်ရှိသည်။

တရုတ်နိုင်ငံတြာပို့ြုန်ပပပွဲ  

ြို ရှန်ေိုင်းပမို့၌ နိုဝင်ဘာ ၅ ရြ်  

မှ ၉ ရြ်ထ ိြျင်းပမည်ပဖစ်သည်။

တရုတ်နိုင်ငံသည်    ေေိုပါ 

နိုင်ငံတြာပို့ြုန်ပပပွဲြို    ၂၀၁၈  

ခုနှစ်ြပင်   စတင်ြျင်းပခဲ့ပခင်း 

ပဖစ်သည်။

ယခုနှစ်   တရုတ်နိုင်ငံတြာ 

ပို့ြုန်ပပပွဲသည် တရုတ်ေစိုးရ၏  

တရုတ်လစျးြွြ်     ဖွင့်ေှစ်လရး  

ေစေီမမံျား၊ ပပုပပင်လပပာင်းေလဲရး 

ေစီေစဉ်များြို    ပပသနိုင်မည့် 

ေခွင့်ေေမ်း     လြာင်းတစ်ရပ် 

ပဖစ်သည်။

ေြ်ရှိေချနိ်တွင်     ြမ္ဘာ့ 

ေုတိယစီးပွားလရးေင်ေားေကြီး 

ေုံးနိုင်ငံေပဖစ် ရပ်တည်လနသည့်  

တရတ်ုနိင်ုငေံလနပဖင့ ်နိင်ုငတံြာ  

ြုန်သွယ်မှုနယ်ပယ်၌   စိန်လခါ်မှု 

များနှင့်     ရင်ေိုင်လနရလကြာင်း 

သိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

တီဟီရန် နိုဝင်ဘာ ၃
ေစ္စလရး၏ တိြ်ုခိြ်ုမှုများြုိ  

ေြ်တ့ံုပပန်မည်ပဖစ်လကြာင်း ေီရန် 
လခါင်းလောင် ေယာတိေုာခါလမန ီ 
ြ နိုဝင်ဘာ ၂ ရြ်တွင် သတိလပး  
ေိုြ်သည်။

ေစ္စလရးနှင့်   ေီရန်တို့ကြား 
ေပပန်ေေှန်  ေြ်စားလချတိုြ် 
ခိုြ်မှုများ    ပဖစ်ပွားခဲ့ပပီးလနာြ် 
ေလရှ့ေေယပ်ိင်ုးလေသ၌ စစ်လရး  
တင်းမာမှုများ   ပမင့်တြ်လနချနိ် 
တွင် ေီရန်လခါင်းလောင်  ေယာ 
တိုောခါလမနီ၏   သတိလပးချြ် 
လပါ်ထွြ်ောပခင်းပဖစ်သည်။

ေရီန်ြိတုိြ်ုခိြ်ုမှု၊ ေရီန်၏  
မောမိတ်များြို    တိုြ်ခိုြ်မှု     
နှစ်မျ ိုးစေုံးေတွြ် ေစ္စလရးြို 
ေြ်တ့ံုပပန်မည်ပဖစ်လကြာင်း ေီရန် 
လခါင်းလောင် ေယာတိေုာခါလမန ီ
ြ လပပာကြားခဲ့သည်။

ေစ်ဇ်ဘိုော     ေုပ်စုေား  
လေလကြာင်း     တိုြ်ခိုြ်မှုများ 
ပပုေုပ်လနမှုြိ ု ေြ်တုံ့ပပန်သည့် 
ေလနပဖင့ေီ်ရန်နိင်ုငသံည် ေစ္စလရး 
နိုင်ငံြို  လောြ်တိုဘာ ၁ ရြ် 
တွင်  ေုံးြျည်ေစင်း   ၂၀၀  နီးပါး 
ပဖင့် တိုြ်ခိုြ်ခဲ့သည်။

ေီရန်၏  ေေိုပါတိုြ်ခိုြ်မှု 
ြိတုုံပ့ပန်သည့်ေလနပဖင့်  ေစ္စလရး 
လေတပ်ြ     ေီရန်ပစ်မှတ်များ 
ြို  လောြ်တိုဘာ ၂၆ ရြ်တွင် 
တိုြ်ခိုြ်ခဲ့သည်။

ထို့လကြာင့်             ေစ္စလရး၏ 
လောြ်တုိဘာ ၂၆ ရြ် လေလကြာင်း 
တိုြ်ခိုြ်မှုများြို    ေြ်တုံ့ပပန် 
မည်ေု           ေီရန်တပ်မလတာ် 
ြ       လပပာကြားထားလကြာင်း 
သိရသည်။     

                          Ref : RT
                          Trs : KKO

အစ္စလရး၏တိုြ်ခိုြ်မှုများြို ေြ်တုံ့ ဖေန်မည်ဟု
အီရန်လခါင်းလောင် အယာတိုောခါလမနီ သတိလေး

အလမရိြန်၊ လတာင်ြိုရီးယားနှင့် ဂျေန်နိုင်ငံတို့ ြိုရီးယားြွေန်းေွယ်အနီး  
ေူးတွဲလေလကြာင်းစစ်လရးလေ့ြျင့်မှု ဖေုေုေ်

ဆိုးေ် နိုဝင်ဘာ ၃

လတာင်ြိုရီးယား၊  င်္ျပန်နှင့် 

ေလမရိြန်နိုင်ငံတို့သည်   ယလန့ 

တွင်   ြိုရီးယားြျွန်းေွယ်ေနီး 

ပူးတဲွလေလကြာင်းစစ်လရးလေြ့ျင့် 

မှုများပပုေုပ်ခဲ့ကြသည်။

ေေိုပါသုံးနိုင်ငံ         ပူးတွဲ 

လေလကြာင်း    စစ်လရးလေ့ြျင့်မှု 

တွင် ေလမရိြန်လေတပ်မှ ဘီ-၁ 

ဘ ီေမျ ိုးေစား မောဗျူောဗုံးကြ ဲ 

လေယာဉ်တစ်စင်းေည်း  ပါဝင်ခဲ့ 

လကြာင်း သိရသည်။

လပမာြ်ြိရုီးယား၏   တိြ်ုချင်း 

ပစ်ေုံးြျည်စမ်းသပ်မှုြို   တုံ့ပပန် 

သည့်ေလနပဖင့်    ေလမရိြန်၊ 

လတာင်ြိုရီးယားနှင့်   င်္ျပန်နိုင်ငံ   

တို့ြ သုံးနိုင်ငံပူးတွဲလေလကြာင်း  

စစ်လရးလေြ့ျင့မ်ှုြုိ ပပုေပ်ုခဲပ့ခင်း  

ပဖစ်သည်။

လပမာြ်ြိုရီးယား     နိုင်ငံ      

သည်  လောြ်တုိဘာ ၃၁ ရြ်တွင်                  

ဝါလောင် -၁၉ ေမျ ိုးေစား တိုြ် 

ချင်းပစ်ေုံးြျည်ြို        စမ်းသပ် 

ပစ်ေွှတ်ခဲ့သည်။

ဝါလောင်-၁၉ ေုံးြျည်သည် 

ြမ္ဘာလပါ်၌ စွမ်းလောင်ရည်ေပမင့် 

မားေုံး    တိုြ်ချင်းပစ်ေုံးြျည် 

ေမျ ိုးေစားပဖစ်လကြာင်း  လပမာြ် 

ြိုရီးယားမီေီယာများြ သတင်း 

ထုတ်ပပန်ထားသည်။

ေလမရိြန်နိုင်ငံသည် လပမာြ်  

ြိရုီးယား၏ တိြ်ုချင်းပစ်ေံုးြျည်  

စမ်းသပ်မှုများြို    တစ်ခါတစ်ရံ 

မောဗျူောဗုံးကြဲလေယာဉ်များ၊  

လေယာဉတ်င်သလဘဂာများ၊ နျူြ 

ေီးယားစွမ်းေင်သုံး      လရငုပ်     

သလဘဂာများ      လစေွှတ်ပခင်းပဖင့် 

တုံ့ပပန်တတ်လကြာင်း သိရသည်။

                           Ref : RT

                             Trs : KKO

ေြ်ဘနွန်မှေစ်ေွှတ်သည့်ေုံးြျည်လကြာင့်
အစ္စလရးနိုင်ငံအေယ်ေိုင်း၌ ၁၁ ဦး ေဏ်ရာရရှိ

 လဂျရုဆေင် နိုဝင်ဘာ ၃

ေြ်ဘနွန်       နိုင်ငံဘြ်မှ 

ပစ်ေွှတ်ခဲ့လသာ    ေုံးြျည်များ 

နိုဝင်ဘာ ၁ ရြ်ြ    ေစ္စလရး 

ေေယ်ပိုင်းလေသ၌     ြျလရာြ် 

ခဲ့ရာ ေူလပါင်း ၁၁ ဦးေဏ်ရာများ  

ရရှိခဲ့လကြာင်း သိရသည်။

နိုဝင်ဘာ ၂ ရြ်တွင်     ေြ် 

ဘနွန်နိုင်ငံဘြ်မှ     ပစ်ေွှတ်ခဲ့ 

လသာေုံးြျည်များေနြ် တစ်စင်း  

မှာ တရီာေမည်ရိှ ေစ္စလရးေေယ်  

ပိုင်းပမို့တစ်ပမို့မှ       ေူလနေိမ် 

တစ်ေုံးြို     ထိမှန်ခဲ့လကြာင်း 

ေစ္စလရးတာဝန်ရှိသူများြ   လပပာ 

ကြားခဲ့သည်။

ေစ္စလရးနှင့်ေြ်ဘနွန်ေလပခ 

စိုြ် ေစ်ဇ်ဘိုောေုပ်စုတို့သည်  

ယခုနှစ်     စြ်တင်ဘာေမှစ၍ 

တစ်ဖြ်နှင့်တစ်ဖြ်     ေပပင်း 

ေထန်တိုြ်ခိုြ်ခဲ့ကြပပီး ေြ်ရှိ 

ေချနိ်ထိ   ေပစ်ေခတ်ရပ်စဲလရး 

သလဘာတူညီချြ်   ရယူနိုင်မည့် 

ေြ္ခဏာမျ ိုးမလတွ့ရလသးလကြာင်း 

သိရသည်။

နိုဝင်ဘာ ၂ ရြ်တွင် တဲေ် 

ေဗစ်ပမို့ေနီးရိှ ေစ္စလရးစစ်ေ လပခ  

စိုြ်စခန်းတစ်ခုြို   ေုံးြျည်များ 

ပဖင့် ပစ်ခတ်တိုြ်ခိုြ်ခဲ့လကြာင်း  

ေစ်ဇ်ဘုိော      ေုပ်စုြေည်း 

ေတည်ပပုထားသည်။

ေစ္စလရး   တာဝန်ရှိသူများ၏ 

ေေိုေရ ေစ်ဇ်ဘိုောေုပ်စု၏ 

တိုြ်ခိုြ်မှုလကြာင့် ေြ်ရှိေချနိ် 

ထေိစ္စလရးနယ်လပမများ၌ ေလူပါင်း  

၇၁ ဦးထိလသေုံးခဲ့ရသည်။

င်္ါဇာြမ်းလပမာင်စစ်ပဲွ   စတင်  

ခဲလ့သာ ၂၀၂၃ ခနှုစ် လောြ်တိဘုာ  

ေမှစ၍ ေစ်ဇ်ဘိုောေုပ်စုသည်  

ေစ္စလရးနယ်လပမများေား   စတင် 

တိုြ်ခိုြ်ခဲ့လကြာင်း သိရသည်။

                           Ref : RT

                          Trs : KKO
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လပျျင်း နိုဝင်ဘာ ၃

 တရုတ်နုိင်ငံ၏ တီယန်လြာင်း 

 ောြာသစခန်းမှ   ရှန်ြျ ိုး-၁၈ 

ောြာသ  ယာဉ်မှူးများသည် 

ြမ္ဘာလပမ  ေပပန်ခရီးစဉ်ေတွြ် 

ပပင်ေင်မှုများ  ေပပီးသတ်ေုပ် 

လောင်ထားပပီးပဖစ်လကြာင်း ယလန့ 

သတင်းများေရ သိရသည်။

 တရုတ်  ောြာသယာဉ်မှူး 

သုံးဦး ပပန်ေည်ေိုြ်ပါောမည့် 

ရှန်ြျ ိုး-၁၈ ောြာသေူသယ် 

ယာဉ်သည်  နိုဝင်ဘာ ၄  ရြ်တွင် 

ေတွင်းမွန်င်္ိုေီးယားလေသ  တုန် 

မင်း  ောြာသယာဉ်ေင်းသြ် 

နယ်လပမ၌ ေင်းသြ်မည်ပဖစ်သည်။

 ြမ္ဘာလပါ်သို့ ပပန်ေည်ေင်း 

သြ်ောမည့်  ရှန်ြျ ိုး-၁၈  ော 

ြာသယာဉ်မှူးများြိ ုကြိုေိလုရး 

ေတွြ် လပမပပင်တွင်ေည်း ေစမ်း 

လေြ့ျင့မ်ှုများ ေပ်ုလောင်ထားပပီး 

ပဖစ်လကြာင်း  တရုတ်ေမျ ိုးသား 

ောြာသလေင်္ျင်စီြ  သတင်း 

ထုတ်ပပန်ထားသည်။

ရှန်ြျ ိုး-၁၈  ောြာသယာဉ် 

မှူးများသည် လောြ်တိုဘာ ၃၀ 

ရြ်တွင်    လရာြ်ရှိောသည့် 

ရှန်ြျ ိုး-၁၉ ောြာသယာဉ်မှူး 

သုံးဦးထံ တီယန်လြာင်း ောြာ 

သစခန်း      ေုပ်ငန်းတာဝန်များ   

ေွှဲလပးခဲ့ပပီးလနာြ် ြမ္ဘာလပမသို့ 

ပပန်ရန် စီစဉ်ထားပခင်းပဖစ်သည်။

 ရှန်ြျ ိုး-၁၈ ောြာသယာဉ် 

မှူး သုံးဦးသည် တီယန်လြာင်း 

ောြာသစခန်းလပါ်၌ လပခာြ်ေ 

ကြာ တာဝန်ထမ်းလောင်ခဲ့သည်။

 တရုတ်ေမျ ိုးသား ောြာသ 

လေင်္ျင်စီသည် နိုဝင်ဘာ ၈ ရြ် 

တွင် တီယန်ြျ ိုးောြာသြုန် 

တင်ယာဉ်ြို တီယန်လြာင်း ော 

ြာသစခန်းသို ့ေွှတ်တင်ရန် စစီဉ် 

ထားလကြာင်း သိရသည်။

Ref : Xinhua News

      Trs : KKO

ြင်ောလတွ့ရှိလသာ လေးေိေ်လသာြ်သူများ 
လေးေိေ်ဖြတ်ေါြ လရာဂါလကြာင့် 

အသြ်ေုံးေါးနိုင်လဖခ ြျေင်းောနိုင်

အနံ့ခံအာရုံလေျာြ်ေုံးမှုြ 
လရာဂါ ၁၃၉ မျ ို း၏ လရှ့လဖေးေြ္ခဏာဖြစ်နိုင်

နယူးလယာျ် နိုဝင်ဘာ ၃

 ြင်ောလရာင်္ါစစ်လေးလတွ့ 

ရှိလသာ  လေးေိပ်လသာြ်သုံးသူ 

များေလနပဖင့်    လေးေိပ်ပဖတ်       

ပါြ လရာင်္ါလကြာင့ ်ေသြ်ေုံးပါး 

နိုင်လပခ  ြျေင်းောနိုင်လကြာင်း 

နိုဝင်ဘာ ၂ ရြ် သတင်းများေရ 

သိရသည်။

 ေလမရိြန်နိုင်ငံ  တြ္ကေြ်  

တြ္ကသိေ်ုမှ သလုတသနပညာရှင် 

များ၏   လေ့ောလတွ့ရှိချြ်ေရ 

ြင်ောလရာင်္ါစစ်လေးလတွ့ရှိပပီး 

လနာြ်   လေးေိပ်ပဖတ်ေိုြ်သူ 

ေူနာများ၌ လရာင်္ါလကြာင့် ေသြ် 

ေုံးပါးနိုင်လပခမှာ ၂၂ ရာခိုင်နှုန်းမှ 

၂၆ ရာခိုင်နှုန်းထိ   ြျေင်းသွား 

တတ်လကြာင်း သိရသည်။

 ေထူးသပဖင့် ြင်ောလရာင်္ါ 

စစ်လေးလတွ့ရှိခဲ့ပပီး   လပခာြ်ေ 

ေတွင်း   လေးေိပ်ပဖတ်ခဲ့မည်ေို 

ေျှင် ေထြ်ပါေြျ ိုးလြျးဇူးြိ ု

ေလြာင်းေုံး   ရရှိနိုင်လကြာင်း 

ေလမရိြန် သုလတသနပညာရှင် 

များြ လပပာကြားသည်။

 ေလမရြိန်  သလုတသနပညာ 

ရှင်များသည်    ြင်ောလရာင်္ါ 

စစ်လေးလတွ့ရှိခဲ့ရပပီး  လေးေိပ် 

ပဖတ်လရးေစီေစဉ်များတွင် ပါဝင် 

လနသူ  လေးေိပ်သမား  ၄၅၀၀ 

လြျာ်တိုြ့ိ ု လေေ့ာခဲက့ြလကြာင်း 

သိရသည်။

 လေ့ောချြ်မှ လပါ်ထွြ်ော 

သည့်ရေေ်များေရ  လေးေိပ်ြို 

လောင်ပမင်စွာ    ပဖတ်နိုင်ခဲ့လသာ  

ေနူာများ၏ ပျမ်းမျှေသြ်ရှင်နိင်ု 

သည့်ြာေမှာ လေးနှစ်ထိရှိော 

သည်ြုိလတွ့ရလကြာင်း သုလတသန 

ပညာရှင်များြ လပပာကြားသည်။

Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

ဝါရှင်တန် နိုဝင်ဘာ ၃

နိင်ုငတံြာ  ောြာသစခန်း  

(ISS) ၌    ေိုြ်ြပ်ထားလသာ 

Crew Dragon ောြာသေသူယ် 

ယာဉ်ြုိ Crew-9 မစ်ရှင် ောြာသ 

ယာဉ်မှူးများြ   ေိြ်ုြပ်လနရာ 

လရွှ့လပပာင်းမှု ယလန့တွင်ပပုေုပ် 

ရန် စီစဉ်ထားလကြာင်း နိုဝင်ဘာ ၂ 

ရြ် သတင်းများေရ သိရသည်။

 Crew Dragon ောြာသ ေူ 

သယ်ယာဉ်ြို    လနရာလရွှ့ရာတွင် 

Space-X  ြုမ္ပဏီ၏   Crew-9 

မစ်ရှင်ယာဉ်မှူး   နှစ်ဦးနှင့်ေတူ 

စတားေိုင်နာမစ်ရှင်မှ ောြာသ 

ယာဉ်မှူး နှစ်ဦးေည်း   ပါဝင်မည် 

ပဖစ်လကြာင်း သိရသည်။

 ေေိုပါ  Crew Dragon  ော 

ြာသေသူယ်ယာဉ်သည်  Crew-

9  ယာဉ်မှူးနှစ်ဦးနှင့ ်စတားေိင်ုနာ  

ောြာသယာဉ်မှူးနှစ်ဦးြိ ုြမ္ဘာ 

လပါ်သို့   ပပန်ေည်လခါ်လောင်လပး 

မည်ပဖစ်သည်။

 ောမည့်ရြ်ပုိင်းေတွင်း နုိင်ငံ 

တြာောြာသစခန်းသို ့လရာြ် 

ရှိောမည့်   ေရာင်္ွန်ောြာြုန် 

တင်ယာဉ်  ေိုြ်ြပ်လရးေတွြ် 

Crew Dragon ောြာသ ေသူယ် 

ယာဉ်ြုိ  ေုိြ်ြပ်လနရာလရွ့ှလပပာင်း 

ရန်  စီစဉ်ထားပခင်းပဖစ်သည်။

 Space-X  ြုမ္ပဏီနှင့်  ေလမ 

ရိြန်ေစိုးရ     ေမျ ိုးသားလေ 

လကြာင်းနှင့်   ောြာသစီမံခန့်ခွဲ 

လရးလေင်္ျင်စ(ီနာော)သည်    နိဝုင် 

ဘာ ၄ ရြ်တွင်    နိုင်ငံတြာ 

ောြာသစခန်းသို့  ေရာင်္ွန် ော 

ြာသြုနတ်င်ယာဉ ်  ေွှတ်တင် 

 ရန် စီစဉ်ထားသည်။

 Crew-9 ယာဉ်မှူး နှစ်ဦးနှင့် 

စတားေိုင်နာ  ယာဉ်မှူးနှစ်ဦးတို့ 

သည် ၂၀၂၅ ခုနှစ် လဖလဖာ်ဝါရီေ 

တွင် ြမ္ဘာလပါ်သို့  ပပန်ေည်ေင်း 

သြ်မည်ပဖစ်လကြာင်း သိရသည်။

Ref : Russia Today

      Trs : KKO

ဝါရှင်တန် နိုဝင်ဘာ ၃

 ယခုနှစ်  စြ်တင်ဘာေြုန် 

ပိင်ုးတွင် ြမ္ဘာပင်္ိုေ်၏ပေပ်ေဲွေား 

လောြ်သို ့ လရာြ်ခဲရ့သည့ ်2024 

PT 5 ေမည်ရိှ ပင်္ိုေ်သမ်ိငယ်သည် 

ောမည့ရ်ြ်  ေနည်းငယ်ေတွင်း 

ြမ္ဘာ၏   ပေပ်ေွဲေားလောြ်မှ 

ပပန်ေည်   ေွင့်ထွြ်လတာ့မည် 

ပဖစ်လကြာင်း  နိုဝင်ဘာ   ၂ ရြ် 

သတင်းများေရ သိရသည်။

 ေြ်ရှိေချနိ်တွင် 2024 PT 5  

ပင်္ိုေ်သိမ်သည်  ြမ္ဘာ၏  ယာယီ 

ပင်္ိုေ်ရေံေလသးစားတစ်ခေုပဖစ် 

ေြ်ရှိလနေဲပဖစ်သည်။

 သို့ရာတွင်  ောမည့်ရြ်ပိုင်း 

ေတွင်း 2024 PT 5 ပင်္ိုေ်သမ်ိငယ် 

မှာ  ြမ္ဘာပင်္ိုေ်၏   ပေပ်ေွဲေား 

လောြ်မှ ေွင့်ထွြ်၍  ောြာ 

သေင်းေင်းပပင်ေတွင်း   ေြ် 

ေြ်ပျသံန်းေမိ့မ်ည်ပဖစ်လကြာင်း 

ေလမရိြန်  သိပ္ပံပညာရှင်များြ 

တွြ်ချြ်ထားသည်။

 2024 PT 5  ပင်္ိုေ်သိမ်သည်  

ယခနှုစ် စြ်တင်ဘာ ၂၉ ရြ်တွင်  

ြမ္ဘာပင်္ိုေ်   ပေပ်ေွဲေားလောြ်   

သို့   စတင်ဝင်လရာြ်ခဲ့လကြာင်း 

သိရသည်။

 ေရွယ်ေစားေားပဖင့်  ြိုယ် 

ထည်ေချင်း ၃၄ လပသာ ရှိသည့် 

2024 PT 5 ပင်္ိုေ်သိမ်ြို   ေလမရိ 

ြန်ေစုိးရေမျ ိုးသားလေလကြာင်း 

နှင့ ်ောြာသစမီခံန့် ခဲွလရးလေင်္ျင် 

စီ(နာော)၏   ပငိ်္ုေ်သိမ်လစာင့် 

ကြည့်လရးစနစ်   တစ်ခုြ  ရှာလဖွ 

လတွ့ရှိခဲ့ပခင်းပဖစ်သည်။

 ေချင်း ၂၁၅၉ မိုင်  ရှိသည့်    

ြမ္ဘာ့ပငိ်္ုေ်ရံေနှင့် နှိုင်းယှဉ်ပါြ  

2024 PT 5 မ ှာ  ေေလပါင်း 

၃၀၀၀၀၀ လြျာ်     ပိုလသးငယ် 

လကြာင်း သိရသည်။

Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

Crew Dragon အာြာသေူသယ်ယာဉ်ြို Crew-9 မစ်ရှင် 
အာြာသယာဉ်မှူးများြ ေိုြ်ြေ်လနရာလရွှ့လဖောင်းမှုဖေုေုေ်ရန် စီစဉ်ထား

2024 PT 5 မဂိုဟ်သိမ်ငယ်ြ ောမည့်ရြ်အနည်းငယ်အတွင်း
ြမ ္ဘာ၏ဖေေ်ေွဲအားလအာြ်မှ ဖေန်ေည်ေွင့်ထွြ်လတာ့မည်

တီယန်လြာင်း အာြာသစခန်းမှ ရှန်ြျ ို း-၁၈ အာြာသယာဉ်မှူးများြ 
ြမ ္ဘာလဖမအဖေန်ခရီးစဉ်အတွြ် ဖေင်ေင်မှုများအမေီးသတ်ေုေ်လောင်ထားမေီးဖြစ်

နယူးလယာျ် နိုဝင်ဘာ ၃

 ေနံ့ခေံာရု ံလပျာြ်ေုံးမှုသည် 

ေနည်းေုံးလရာင်္ါ  ၁၃၉  မျ ိုး၏ 

လရှ့လပပးေြ္ခဏာတစ်ရပ်  ပဖစ်နိင်ု 

လကြာင်း   သုလတသနပညာရှင် 

များြ   နိုဝင်ဘာ  ၂  ရြ်တွင် 

လပပာကြားသည်။

 ေနံ့ခေံာရုလံပျာြ်ေုံးမှုသည် 

ြိုယ်ခန္ဓာေတွင်း   တစ်စုံတစ်ရာ 

လဖာြ်ပပန်လနမှုြိ ုေချြ်ပပသည့် 

ပထမေုံးစနစ်တစ်ခု  ပဖစ်နိုင်လပခ 

ရှိလကြာင်း    ေလမရိြန်နိုင်ငံ     

ြယ်ေီဖိုးနီးယား  တြ္ကသိုေ်မှ 

သုလတသန    ပညာရှင်များြ 

လပပာကြားသည်။

 ေလမရြိန် သလုတသနပညာ 

ရှင်များ၏    လေ့ောလတွ့ရှိချြ် 

ေရ ေနံ့ခေံာရုလံပျာြ်ေုံးမှုသည် 

ေယ်ဇိုင်းမား၊  ပါြင်ေန်၊  နှေုံး 

လသွးလကြာေိင်ုရာလရာင်္ါများ ေပါ 

ေဝင် လရာင်္ါ ၁၃၉ မျ ိုး၏ လရှ့လပပး 

ေြ္ခဏာပဖစ်နုိင်လကြာင်း သိရသည်။

ထိုပ့ပင် ေနံ့ခေံာရုလံပျာြ်ေုံး 

မှုနှင့်ပတ်သြ်လနသည့်    လရာင်္ါ 

ေားေုံးတို့တွင်      လရာင်ရမ်းမှု 

ပပဿနာသည်ေည်း   တစ်နည်း 

မေုတ်  တစ်နည်းပဖင့်  ပါဝင်လန 

တတ်လကြာင်း ေလမရြိန်သလုတ 

သနပညာရှင်များြ   လဖာ်ထုတ် 

လတွ့ရှိထားသည်။

 သ့ုိပဖစ်ရာ ေနံ့ခံောရံုလပျာြ် 

ေံုးမှုပပဿနာြိ ု  လပဖရှင်းပခင်းပဖင့် 

ြျန်းမာလရးပပဿနာေမျ ိုးမျ ိုးြိ ု

ြုသရာတွင်  ေလထာြ်ေြူပပု 

နိုင်လကြာင်း သိရသည်။

 ထို့ပပင်  ဦးလနှာြ်နှင့်   ြိုယ် 

ခန္ဓာ လရာင်ရမ်းမှုများြို  လေျှာ့ချ 

ပခင်းပဖင့်ေည်း  ေထြ်ပါလရာင်္ါ 

များြို ြုသရာတွင်  ေလထာြ် 

ေြူရနိုင်လကြာင်း သိရသည်။

Ref : Russia Today

      Trs : KKO



q တိက်ုစစ်မှူး    ဗင်နစီီးယက်စ်က    ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်း၏ 
စာချုပ်သစ်ကမ်းလှမ်းမှုကိ ုငငင်းပယ်ခဲသ့သာသြကာင့ ် အသင်း 
တာဝန်ရိှသမူျားက  မန်စီးတီးအသင်းတိက်ုစစ်မှူး  ဟာလန်း 
ကိ ုသငပာင်းသရှေ့သြကး ယရူိ ုသန်း ၂၀၀ ငြင့ ်ကမ်းလှမ်းမှုငပုလပ်ုရန် 
စီစဉ်ခဲ့သြကာင်း သိရသည်။

q ဘာစလီိနုာအသင်းနှင့ ် ဘိင်ုယန်ငမူးနစ်အသင်းတိုက့ သပါ်တိ ု
အသင်းဂုိးသမား ဒီသယဂုိသကာ်စတာကုိ စာချုပ်ြျက်သိမ်းသြကး 
ယူရို    သန်း ၆၀ ငြင့်သခါ်ယူရန်    အပပိုင်ကမ်းလှမ်းမှုငပုလုပ် 
ခဲ့သည်။

q မန်ယူအသင်းက         ဆန်းဒါးလန်းလူငယ်ကစားသမား 
ခရစ်ရစ်ဂျ်ကိုသခါ်ယူရန်     ကကိုးပမ်းသနပပီး    စတာလင်သပါင်  
သန်း ၃၀ ထိ အသုံးငပုသွားမည်ငြစ်သြကာင်း သိရသည်။

q ခစံစ်ကစားသမား    ကွန်နာတသီည်   ဘရိက်ုတန်အသင်းနှင့် 
ပွဲစဉ်တွင် ဒဏ်ရာသြကာင့် လူစားလဲထွက်ခွာခဲ့ရသသာ်လည်း 
စကန်ြတ်စစ်သဆးမှုငပုလုပ်ချနိ်တွင်        ဒဏ်ရာငပင်းထန်မှု 
မရိှသသာသြကာင့ ်လာမည့ပဲွ်စဉ်တွင် ငပန်လည်ပါဝင်နိင်ုမည်ဟ ု
နည်းငပစသလာ့က ထုတ်သြာ်သငပာြကားခဲ့သည်။  

           ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

       

ပေကျင်း နိုဝင်ဘာ ၃

တရုတ်နိုင်ငံ   သဟာင်သကာင် 
တွင်ကျင်းပခဲ့သသာ    Hong Kong 
Open   တင်းနစ်ပပိုင်ပွဲ   ဗိုလ်လုပွဲ 
အဆင့်တွင်    ပဗိတိန်တင်းနစ်မယ် 
သကတဘီိလ်ုတာနှင့ ်ရရှုားတင်းနစ် 
မယ်  ရှနိုက်ဒါတို့   ယှဉ်ပပိုင်ကစား 
ခဲ့ရာ    ရှနိုက်ဒါက    (၆-၁၊ ၆-၂) 
ရလဒ်ငြင့ ်  အနိင်ုရရိှကာ  ချန်ပယီ ံ
ဆုကို   ဆွတ်ခူးခဲ့သြကာင်း  ယသန့ 
တွင် သြာ်ငပခဲ့သည်။

သကတီဘိုလ်တာ    အသနငြင့် 

ချန်ပီယံဆုအား      ဆွတ်ခူးနိုင် 
ခဲ့ငခင်းမရှိသသာ်လည်း   ယခုနှစ် 
တင်းနစ်ရာသီအတွင်း  ရလဒ်များ 
သကာင်းမွန်ခဲ့၍  ပဗိတိန်အဆင့်(၁) 
တင်းနစ်မယ်အငြစ ်   ရပ်တည်ခွင့် 
ရထားသလို     ကစားသမားဘဝ           
သက်တမ်းတစ်သလှောက်    ပထမ 
ဆုံး   ကမ္ဘာအ့ဆင့ ်(၂၅) အတွင်းသို ့
ဝင်သရာက်ခွင့်         ရသတာ့မည် 
ငြစ်သည်။

သကတဘီိလ်ုတာသည် ဗိလ်ုလ ု
ပွဲအဆင့်သို့    ပုံစံသကာင်းများငြင့် 

တက်သရာက်ခွင့်    ရခဲ့သသာ်လည်း 
ဗိလ်ုလပဲွုအဆင့တွ်င်     ရှနိက်ုဒါက 
ငပတ်သားသည့်ရလဒ်ငြင့်     အနိုင် 
ရရှိသွားခဲ့ငခင်းငြစ်သလို     ၎င်းတို့  
အြကား       စွမ်းသဆာင်ရည်ပိုင်း 
ကွာငခားချက်များရှိခဲ့သည်။

 ရှနိုက်ဒါက     “တကယ်ကို 
ဝမ်းသာဂဏ်ုယစူရာ     သကာင်းတဲ ့
သအာင်ငမင်မှုတစ်ရပ်ပါ။     ဒလီိမုျ ိုး 
ရာသီတိုင်း       သအာင်ငမင်မှုသတွ 
ဆက်တိက်ု      ဆွတ်ခူးနိင်ုပါသစလို ့
ဆုသတာင်းပါတယ်။     ဒီပပိုင်ပွဲမှာ

သအာင်ငမင်မှုရြ့ုိအတွက် ကျွန်သတာ့် 
အသနနဲ့   ငပင်ဆင်မှုသတအွများကကီး
ငပုလုပ်ခဲ့ရတယ်။     ဒီသအာင်ငမင်မှု 
ရြို့အတွက် ငပင်ဆင်မှုသတွငပုလုပ် 
ခဲ့တာ     အရမ်းကိုပင်ပန်းခဲ့တယ်။ 
ကျွန်မအတွက်  ယခုနှစ်  တင်းနစ် 
ရာသီအတွင်း    သနာက်ဆုံးပါဝင် 
ယှဉ်ပပိုင်ခဲတ့ဲ ့        ပပိုင်ပဲွတစ်ရပ်လ ဲ
ငြစ်ပါတယ်”ဟု       သငပာြကားခဲ့ 
သြကာင်း သိရသည်။

Ref :  Xinhua
             Trs  : AZL

လန်ဒန် နိုဝင်ဘာ ၃

လီဗာပူးအသင်းနှင့်     ဘရိုက် 
တန်အသင်းတိုပဲွ့စဉ်တွင်    လဗီာပူး 
အသင်းက     နှစ်ဂိုး    တစ်ဂိုးငြင့် 
အနိုင်ရခဲ့ပပီး            တိုက်စစ်မှူး 
ဆာလာဟ်က      အသင်းအတွက် 
သွင်းဂိုး  တစ်ဂိုး သွင်းယနူိင်ုခဲသ့သာ 
သြကာင့ ်    ပရီးမီးယားလဂ်ိသွင်းဂိုး 
၁၆၄ ဂိုးထိ ရှိလာခဲ့သည်။

တိုက်စစ်မှူး ဆာလာဟ်သည်  
အဆိုပါပွဲစဉ်တွင်     ပွဲထွက်ကစား 
သမားအငြစ်       ပါဝင်လာခဲ့ကာ 
ပထမပိုင်းတွင်            ဘရိုက်တန် 
အသင်း၏ဦးသဆာင်မှုကို      ခံခဲ့ 
ရသသာ်လည်း ဒုတိယပုိင်းအသရာက် 
တွင်     လူစားလဲမှုများငပုလုပ်၍ 
တိက်ုစစ်     ငမှင့တ်င်ခဲသ့သာသြကာင့် 
ပွဲချနိ် ၆၉ မိနစ်တွင် ဂတ်ပို၊  ပွဲချနိ် 
၇၃ မိနစ်တို့တွင်      တိုက်စစ်မှူး 
ဆာလာဟ်တို့က       သချပဂိုးနှင့် 
ဦးသဆာင်ဂိုးများ          သွင်းယနူိင်ုခဲ ့

သငြင့်    နိုင်ပွဲရခဲ့ပပီး    ဆာလာဟ် 
အသနငြင့်    ပရီးမီးယားလိဂ်တွင်  
ဂိုးသွင်းအများဆုံး    ကစားသမား 
ငြစ်သည့်     သရာ်ဘီသြာင်လာ၏ 
၁၆၃ ဂိုးစံချနိ်ကို     သကျာ်ငြတ်နိုင် 
ခဲ့သည်။

လက်ရှိ ပရီးမီးယားလိဂ်တွင် 
ဂိုးသွင်းအများဆုံး ကစားသမားမှာ  
အလန်ရှီးယားက   သွင်းဂိုး   ၂၆၀ 
ငြင့်  အဆင့်(၁)၊   ဟယ်ရီကိန်းက 
သွင်းဂိုး   ၂၁၃ ဂိုးငြင့်    အဆင့်(၂)၊ 
ရွန်းနီက  သွင်းဂုိး ၂၀၈ ဂုိးငြင့် အဆင့် 
(၃)၊ အန်ဒရကူိုးလ်က သွင်းဂိုး ၁၈၇  
ဂုိးငြင့် အဆင့်(၄)၊ အဂူရုိက သွင်းဂုိး 
၁၈၄ ဂိုးငြင့ ်အဆင့(်၅)၊  လမ်းပတ် 
က သွင်းဂိုး ၁၇၇ ဂိုးငြင့ ်အဆင့(်၆)၊  
ဟင်နရီက      သွင်းဂိုး ၁၇၅ ဂိုးငြင့် 
အဆင့(်၇)၊  ဆာလာဟ်က သွင်းဂိုး 
၁၆၄ ဂိုးငြင့်   အဆင့်(၈)၊  သရာ်ဘီ 
သြာင်လာက သွင်းဂိုး ၁၆၃ ဂိုးငြင့်  
အဆင့်(၉)၊   ဒီြိုးက သွင်းဂိုး ၁၆၂ 

ဂုိးငြင့် အဆင့်(၁၀) တွင် အစဉ်လုိက်  
ရပ်တည်လျက်ရှိသည်။

အသက် ၃၂ နှစ်ရိှ တိက်ုစစ်မှူး  
ဆာလာဟ်သည်    ၂၀၁၇ ခုနှစ်က 
လီဗာပူးအသင်းသို့ သရာက်ရှိခဲ့ပပီး 
သနာက်ပိင်ုး     သဘာလုံးရာသတီိင်ုး 
တွင် အသင်းအတွက် အနည်းဆုံး 

သွင်းဂိုး ၂၀ သကျာ်    သွင်းယူနိုင်ခဲ့ 
သည့်အငပင်    ယခုနှစ်    သဘာလုံး 
ရာသီတွင်     ပပိုင်ပွဲစုံ ၁၅ ပွဲ၌ 
သွင်းဂိုး  ကိုးဂိုးထ ိ သွင်းယသူငခစွမ်း 
ငပသနိုင်ခဲ့သြကာင်း သိရသည်။ 

Ref :  Fotmob
             Trs  : ML

Hong Kong Open တင်းနစ်ပြိုင်ြွဲ ချန်ြီယံဆုကို ရှနိုက်ဒါ ဆွတ်ခူး

တိုက်စစ်မှူး ဆာလာဟ် ြရီးမီးယားလိဂ်သွင်းဂိုး ၁၆၄ ဂိုးဖြင့် 
ရရာ်ဘီရြာင်လာ၏ စံချနိ်ကိုရကျာ်ဖြတ်

စာမျက်နှာ ၈  ၄-၁၁-၂၀၂၄

လန်ဒန် နိုဝင်ဘာ ၃

ပရီးမီးယားလိဂ်      ပွဲစဉ်(၁၀) 
အငြစ်ကစားခဲသ့ည့ ် သဆာက်သမ် 
တန်အသင်းနှင့ ် အဗဲာတန်အသင်း 
တို့ပွဲစဉ်တွင် အိမ်ရှင် သဆာက်သမ် 
တန်အသင်းက   တစ်ဂိုး  ဂိုးမရိှငြင့် 
အနိင်ုရခဲသ့သာသြကာင့ ် အမှတ်သပး 
ပပိုင်ပွဲတွင်    ပထမဆုံး   နိုင်ပွဲရရှိ 
ခဲ့သည်။

သဆာက်သမ်တန်       အသင်း 
သည်    အဗဲာတန်အသင်းနှင့ ်ပဲွစဉ် 
တွင် သဘာလုံးပိင်ုဆိင်ုမှုအသာငြင့် 
ကစားနိင်ုခဲသ့သာ်လည်း  အဗဲာတန် 
အသင်းက    တန်ငပန်တိုက်စစ်မှ 
ထိသရာက်သည့်           ဂိုးသပါက် 
ပခမ်ိးသငခာက်မှု       ပိမုိငုပုလပ်ုနိင်ုခဲပ့ပီး 
ပထမပိုင်းတွင်          သသရရလဒ် 
ထွက်သပါ်ခဲ့ပပီး    ဒုတိယပိုင်းတွင်      

ဦးသဆာင်ဂိုးများရရှိသရး   နှစ်သင်း 
စလုံး       ကစားအားငမှင့်တင်ခဲ့ရာ 
ပွဲချနိ် ၈၅ မိနစ်တွင်    တိုက်စစ်မှူး 
အမ်းစသတာင်းက   သဆာက်သမ် 
တန်အသင်းအတွက်  ဦးသဆာင်ဂိုး
သွင်းယသူပးနိင်ုခဲသ့ငြင့ ်အဗဲာတန် 
အသင်းက    ငပန်လည်ြအိားသပးခဲ ့
ရာ ပွဲချနိ် ၈၉ မိနစ်တွင် ဘီတိုက 
သချပဂုိး သွင်းယူခ့ဲသသာ်လည်း VAR 

ငြင့်     ငပန်လည်ပယ်ြျက်ခဲ့သသာ 
သြကာင့ ်  သဆာက်သမ်တန်အသင်း 
က နိုင်ပွဲရရှိခဲ့သြကာင်း သိရသည်။

သဆာက်သမ်တန်        အသင်း 
သည် ပရီးမီးယားလိဂ်ပပိုင်ပွဲတွင် 
သငခစွမ်းသကာင်းသည့ ် အသင်းများ 
နှင့် ပွဲကျပ်ကစားခဲ့ရသသာသြကာင့် 
အမှတ်သပးပဲွ        (၁၀)ပဲွအပပီးတွင် 
တစ်ပဲွနိင်ု၊ တစ်ပဲွသသရ၊ ရှစ်ပဲွရှုံးငြင့် 
ရမှတ်   သလးမှတ်သာ  ရရိှခဲသ့ငြင့် 
အမှတ်သပးဇယား      အဆင့်(၁၉) 
သနရာသိုသ့ရာက်ရိှခဲပ့ပီး   တန်းဆင်း 
ဇုန်မှလွတ်သငမာက်ရန်    ရုန်းကန် 
သနရငခင်းငြစ်သည်။

အဆိုပါပွဲစဉ်တွင်     ရှုံးပွဲကကုံခဲ့ 
သည့် အဲဗာတန်အသင်းသည်လည်း 
သနာက်ဆုံးငါးပွဲဆက်   ရှုံးပွဲမရှိခဲ့ 
သည့် မှတ်တမ်းတစ်ရပ် ရပ်တန့် ခ့ဲရ 
ပပီးသနာက်    အမှတ်သပးဇယားတွင်       
ရမှတ်ကိုးမှတ်ရရှိခဲ့ကာ    အဆင့် 
(၁၆)တွင် ရပ်တည်လျက်ရိှသြကာင်း 
သိရသည်။  

      Ref :  Daily Mail
        Trs  : ML

အဲဗာတန်ကို နိုင်ြွဲရခဲ့သည့် ရဆာက်သမ်တန်အသင်း 
ြရီးမီးယားလိဂ်တွင် ြထမဆုံးနိုင်ြွဲရရှိ

ပော့ဆူ နုိဝင်ဘာ ၃
ဂျပန်နိုင်ငံ    သအာ့ဆူပမို့တွင် 

ကျင်းပသနသည့်      ToTo Japan  
Classic       သဂါက်သီးရိုက်ပပိုင်ပွဲ 
ချန်ပီယံဆုကို       ဂျပန်သဂါက်သီး 
ရိက်ုမယ်  တာကဒီါက  ချန်ပယီဆံ ု
ကိ ု ဆွတ်ခူးခဲသ့ြကာင်း  ယသန့တွင် 
သြာ်ငပခဲ့သည်။

တာကဒီါသည်  သနာက်ဆုံးသန့ 
တွင်    အသမရိကန်သဂါက်သီးရိုက် 
မယ်     မက်ဂွဲယားအဲလက်စ်နှင့် 
အတ ူစစုသုပါင်း သတ်မှတ်ရိက်ုချက် 
ထက်     ၁၅ ချက်စီသလျာ့ရိုက်ကာ 
အမှတ်သပးဇယား          ထိပ်တွင် 
ရပ်တည်နိင်ုခဲင့ခင်းသြကာင့ ်ချန်ပယီ ံ
ဆအုဆုံးအငြတ်အတွက် Play-off 
ကစားခဲရ့ာတွင် တာကဒီါက အနိင်ု 
ရခဲ့ငခင်းငြစ်သည်။

ToTo Japan Classic သဂါက်သီး 
ရိုက်ပပိုင်ပွဲကို စုစုသပါင်း ၇၂ ကျင်း 
သလးရက် ယှဉ်ပပိုင်သွားရမည်ငြစ် 
သသာ်လည်း      မိုးသလဝသအသငခ 
အသနသြကာင့်  ၅၄ ကျင်း သုံးရက် 
သာ  ယှဉ်ပပိုင်သွားသစရန်  ပပိုင်ပွဲ 
ကျင်းပသည့်      သကာ်မတီက 
ဆုံးငြတ်ခဲသ့ည့အ်တွက် ၅၄ ကျင်း 

နှင့်သာ ပပိုင်ပွဲပပီးဆုံးခဲ့ရသည်။
သတာင်ကိုရီးယား   သဂါက်သီး 

ရိုက်မယ်   ရူဟဲရန်က  စုစုသပါင်း 
သတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် ၁၄ ချက် 
သလျာ့ရိုက်ကာ  အမှတ်သပးဇယား 
၏   တတိယသနရာတွင်  ရပ်တည် 
နိုင်ခဲ့သည်။

ပပိုင်ပဲွအား  မလူက သတ်မှတ် 
ထားသည့အ်တိင်ုး ကျင်းပနိင်ုမည် 
ဆိပုါက ပပိုင်ပဲွရလဒ်ပိင်ုး အသငပာင်း 
အလဲရှိနိုင်သလို     သနာက်ဆုံးသန့ 
သည်လည်း      အကကိတ်အနယ်ရှိ 
သည့်       ပပိုင်ပွဲတစ်ရပ်ငြစ်လာ 
နိုင်သသာ်လည်း         မိုးသလဝသ 
အသငခအသနသြကာင့်    ပပိုင်ပွဲအား 
တစ်ရက်သလျာ့ခဲ့ရပပီး  ပပိုင်ပွဲဝင် 
များအတွက်လည်း     Game Plan 
များအား   ရုတ်တရက်သငပာင်းလဲ 
ခဲ့ရသည်။ 

တာကီဒါသည် ယခုနှစ် LPGA 
Japan Tour ၏    ပပိုင်ပွဲများတွင် 
ရှစ်ကကိမ်သငမာက်         ချန်ပီယံဆု 
ကို     ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ငခင်းလည်းငြစ် 
သြကာင်း သိရသည်။

Ref : Xinhua
             Trs  : AZL

ToTo Japan Classicရဂါက်သီးရိုက်ပြိုင်ြွဲ 
ချန်ြီယံဆုကို  တာကီဒါဆွတ်ခူး



ျွင်းစေန်း နိုဝင်ဘာ ၃

ဩစလကတးေျနိုင်ငံ       ြွင်း 
စေန်းပပည်နယ်တွင်      ြျင်းပခဲ့ 
သည့် Queensland PGA လင်္ါြ်သီး 
ရိုြ်ပပိုင်ပွဲတွင်       ဩစလကတးေျ 
လင်္ါြ်သီးရိုြ်        ြစားသမား 
ဖီးနစ်ြမ်းဘေ်ဲြ  ချန်ပယီေုံြိ ု
ေွတ်ခူးခဲ့လကြာင်း      ယလန့တွင် 
လဖာ်ပပခဲ့သည်။

ဖီးနစ်ြမ်းဘေ်ဲသည် လနာြ် 
ေုံးလန့ေပပီးတွင် တစ်နိုင်ငံတည်း 
သားပဖစ်လသာ ြာတာင်္ျြ်ခ်နှင့် 
ေတ ူစစုလုပါင်းသတ်မှတ်ရိြ်ုချြ် 
ထြ်    ၁၁ ချြ်စီလေျာ့ရိုြ်ြာ 
ေမှတ်လပးဇယားထိပ်တွင် ပူးတွဲ 
ရပ်တည်နိုင်ခဲ့၍      ချန်ပီယံေု 
ေေုံးေပဖတ်ေတွြ်    Play-off 
ြစားခဲ့ရပခင်းပဖစ်သည်။

 ဖီးနစ်ြမ်းဘေ်ဲြ Play-off 
တွင်ေည်း            ေလြာင်းေုံး 
ေြ်စွမ်းပပနိင်ုခဲပ့ပီး ချန်ပယီေံြုိ ု
ေွတ်ခူးခဲြ့ာ     ေြ်ရိှချန်ပယီေံ ု
ေား  ြာြွယ်နိုင်ခဲ့သည့်  ြစား 

သမားေပဖစ်ေည်း  မှတ်တမ်းဝင် 
ခဲ့သည်။

 ဖီးနစ်ြမ်းဘဲေ်       သည် 
၁၉၉၇-၁၉၉၈    ခုနှစ်လနာြ်ပိုင်း 
Queensland PGA     လင်္ါြ်သီး 
ရိုြ်ပပိုင်ပွဲတွင်     ချန်ပီယံေုေား 
နှစ်နှစ်ေြ်တိြ်ု      ေွတ်ခူးနိင်ုခဲ ့
သည့ ်ပထမေုံးလသာ ြစားသမား 
ေပဖစ်ေည်း မှတ်တမ်းဝင်ခဲသ့ည်။

ဖီးနစ်ြမ်းဘဲေ်ြ     “မနှစ် 
တုန်းြ         Queensland PGA 
လင်္ါြ်သီးရိုြ်ပပိုင်ပွဲမှာ ပထမေုံး 
ေကြမ်ိ ချန်ပယီေုံြိ ုေွတ်ခူးနိင်ု 
ခဲ့ေို့      ဝမ်းသာခဲ့ရတယ်။    ေခု 
ေီနှစ်မှာ မနှစ်ြေိုမျ ိုး ေုပ်ပပနိုင် 
ပါ့မေားေိုပပီး စိတ်လတာ့ပူမိလသး 
တယ်။ ေါလပမဲ့ေဲ ထင်မှတ်မထား 
ဘ ဲေြ်ရိှချန်ပယီေံြုိ ုြာြွယ် 
နိုင်ခဲ့ေို့           ဝမ်းသာင်္ုဏ်ယူမိ 
ပါတယ်” ေု  လပပာကြားခဲ့လကြာင်း 
သိရသည်။

                  Ref : RT
              Trs  : AZL

ရန်ျုန် နိုဝင်ဘာ ၃

ထိုင်းနိုင်ငံြ    ေိမ်ရှင်ေပဖစ် 
ေြ်ခံြျင်းပမည့်    ောေီယံ 
ဖေူယ်ချန်ပယီရှံစ်ပပိုင်ပဲွ ေပ်ုစ(ုB)
ေတွြ်     သတင်းစာရှင်းေင်းပွဲ 
ေခမ်းေနားြိ ု ယလန့မွန်းေဲွပိင်ုး 
ြ ထိုင်းနိုင်ငံ  Nakhon Ratcha- 
sima ပမို့ရှိ Terminal 21 Korat ၌ 
ြျင်းပခဲ့လကြာင်း သိရသည်။

ေေိပုါ သတင်းစာရှင်းေင်းပဲွ 
ေခမ်းေနားသို့      ေုပ်စု(D)တွင် 
ပါဝင်မည့်  ကသစလကတးေျေသင်း၊ 
ြလမ္ဘာေီးယားေသင်းနှင့ ်    ေင်ေိ ု
နီးရှားေသင်းတို့မှ      နည်းပပများ 
နှင့်ေတူ     ပမန်မာ့ေြ်လရွးစင် 
ဖေူယ်ေသင်းနည်းပပ Mr.Bunlert 
Cheorawong တို ့တြ်လရာြ်ပပီး 
လေသတွင်း မေီယီာများ၏လမးပမန်း 
မှုများြို     ေသီးသီး    ပပန်ေည် 
လပဖကြားခဲ့ကြသည်။

ေေိပုါ သတင်းစာရှင်းေင်းပဲွ 
ေခမ်းေနားတွင် ပမန်မာေ့ြ်လရွး 
စင် ဖူေယ်ေသင်းနည်းပပ   Mr.
Bunlert     Cheorawong      ြ 

“ေပီပိုင်ပဲွြ ပပိုင်ေိင်ုမှုပပင်းထန်တဲ ့
ပပိုင်ပွဲတစ်ခုပါ။      နိုင်ငံလပါင်းစုံ 
ြစားသမားေသစ်လတြွိ ု     ပိမုိ ု
လြာင်းမွန်တဲ့   ြစားသမားလတွ 
ပဖစ်လောင်    ေခွင့်ေလရးလပးတဲ့ 
ပပိုင်ပွဲတစ်ခုေဲ       ပဖစ်ပါတယ်။ 
ေီပပိုင်ပွဲမှာ    ပပီးခဲ့တဲ့ ၂၀၂၂ ခုနှစ် 
ပပိုင်ပွဲြရခဲ့တဲ့ ေေင့်ထြ် မနိမ့် 
ြျတဲရ့ေေ်မျ ိုးရရိှဖို ့ကြိုးစားသွား 
မှာပါ။       ပမန်မာဖူေယ်ပရိသတ် 
လတြွိ ု     လြျးဇူးေများကြီးတင် 
ပါတယ်။  ြျွန်လတာ်တိုြိ့ေုားလပး 
လနတဲ ့ပရသိတ်ေတွြ် ေလြာင်း 
ေုံးကြိုးစားသွားမှာပါ”ေု    လပပာ 
ကြားခဲ့သည်။

ေေိုပါပပိုင်ပွဲတွင်       ပမန်မာ့ 
ေြ်လရွးစင် ဖေူယ်ေသင်းသည်   
ေုပ်စုပွဲစဉ်များေပဖစ် နိုဝင်ဘာ  ၄ 
ရြ်တွင်    ကသစလကတးေျေသင်း၊   
နိုဝင်ဘာ ၅ ရြ်တွင်        ြလမ္ဘာ 
ေီးယားေသင်းနှင့်     နိုဝင်ဘာ  ၆ 
ရြ်တွင်     ေင်ေိုနီးရှားေသင်း 
တို့နှင့်       ြစားသွားရမည်ပဖစ် 
လကြာင်း သိရသည်။             STA

Queensland PGA လဂါြ်သီးရိုြ်မေိုင်ေွဲ 
ချန်ေီယံေုြို ြီးနစ်ြမ်းဘဲေ် ြာြွယ်နိုင်ခဲ့

အာေီယံြူေယ်ချန်ေီယံရှစ်မေိုင်ေွဲအတွြ် 
သတင်းစာရှင်းေင်းေွဲအခမ်းအနား ြျင်းေ

ရန်ျုန် နုိဝင်ဘာ ၃
ောရှလဘာေုံး         ေဖဲွ့ချုပ်ြ 

ကြီးမှူးြျင်းပေျြ်ရှိသည့် AFC 
Challenge League 2024    ပပိုင်ပဲွ 
(East Zone)       ြွာတားဖိုင်နယ် 
ေေင့်တွင်  ပမန်မာနိုင်ငံြိုယ်စား 
ပပု  ရှမ်းယနူိြ်ုတြ်ေသင်းေလန 
ပဖင့် ြလမ္ဘာေီးယားြေပ် Preah 
Khan Reach Savy Rieng ေသင်း 
နှင့် ြစားသွားရမည်ပဖစ်သည်။

ရှမ်းယူနိုြ်တြ်      ေသင်း 
သည် ပပီးခဲသ့ည့လ်ဘာေုံးရာသြီ 
ပမန်မာလနရှင်နယ်ေင်ိ်္    ပပိုင်ပဲွတွင် 
ချန်ပီယံေု      ေွတ်ခူးနိုင်ခဲ့သည့် 

ေတွြ ်AFC Challenge League 
2024 ပပိုင်ပဲွ(East Zone)ြိ ုေပ်ုစ ု
ေေင့်မှ တိုြ်ရိုြ်ဝင်ခွင့်ရရှိခဲ့ပပီး 
ေုပ်စု(D)တွင်     တရုတ်(တိုင်လပ)
ြေပ်      တိုင်နန်စီးတီးေသင်း၊ 
ြလမ္ဘာေီးယားြေပ်      Young 
Elephant ေသင်းတ့ုိနှင့် တစ်ေုပ်စု 
တည်းြျလရာြ်ခဲ့ပပီး ေုပ်စုပွဲစဉ် 
နှစ်ပွဲြစားခဲ့ရာတွင်     တစ်ပွဲနိုင် 
တစ်ပွဲသလရရေေ်ပဖင့်     ြွာတား 
ဖိုင်နယ်ေေင့်သို့     ေုပ်စုပထမ 
လနရာမှ     တြ်လရာြ်နိုင်ခဲ့ပခင်း 
ပဖစ်သည်။

AFC    Challenge    League 

2024 ပပိုင်ပဲွ(East Zone) ြွာတား 
ဖိုင်နယ်ေေင့်    ပွဲစဉ်များေပဖစ် 
ရှမ်းယူနိုြ်တြ်       ေသင်းနှင့်  
Preah Khan Reach Savy Rieng 
ေသင်း၊   တရတ်ု(တိင်ုလပ)ြေပ် 
တိုင်နန်စီးတီးေသင်းနှင့်    ေင်ေို 
နီးရှားြေပ် မာေရူာယနူိြ်ုတြ် 
ေသင်း၊   ြဝူတ်ိြေပ်    ေယ်ေ် 
ောရာဘီေသင်းနှင့်      ေိုမန် 
ြေပ်      ေယ်ေ်ေြ်ေ်ေသင်း၊ 
ေိန္ဒိယြေပ်       ေလရှ့ဘန်လင်္ါ 
ေသင်းနှင့်     တာ့ခ်မင်နစ္စတန် 
ြေပ်  ောရှ်ြာေြ်ေသင်းတို့
ြစားသွားမည်ပဖစ်သည်။

AFC   Challenge   League 
2024 ပပိုင်ပဲွ(East Zone)ြွာတား 
ဖိုင်နယ်ေေင့်       ပွဲစဉ်များြို 
ေမ်ိြွင်း၊   ေ လဝးြွင်း  နှစ်လြျာ ့
စနစ်ပဖင့်        ြစားမည်ပဖစ်ပပီး 
ရှမ်းယူနိုြ်တြ်ေသင်းနှင့် Pre-
ah  Khan  Reach  Savy  Rieng 
ေသင်းတို့ြစားမည့်      ပထမ 
ေလြျာ့ပွဲစဉ်ြို  ောမည့် ၂၀၂၅ 
ခုနှစ် မတ် ၆ ရြ်တွင်ေည်းလြာင်း၊ 
ေုတိယေလြျာ့ပွဲစဉ်ြို   မတ် ၁၃ 
ရြ်တွင်ေည်းလြာင်း    ြစား 
သွားမည်ပဖစ်လကြာင်း သိရသည်။ 

STA

AFC Challenge League 2024 မေိုင်ေွဲ ြွာတားြိုင်နယ်အေင့်တွင် 
ရှမ်းယူနိုြ်တြ်အသင်းနှင့် Preah Khan Reach Savy Rieng အသင်းတို့ ြစားရမည်

၄-၁၁-၂၀၂၄  စာမျျ်နှာ ၉

ရန်ျုန် နိုဝင်ဘာ ၃

ပမန်မာနိင်ုငလံဘာေုံးေဖဲွ့ချုပ် 
ပမန်မာလနရှင်နယ်ေင်ိ်္   လြာ်မတ ီ
ြ      ကြီးမှူးြျင်းပေျြ်ရိှသည့် 
လနရှင်နယ်ေင်ိ်္ပပိုင်ပဲွ     ပဲွစဉ်(၁၃) 
ေပဖစ်    ယလန့ညလန   ၄  နာရီြ    
ရန်ြုန်ပမို့ သုဝဏ္ဏေားြစားြွင်း 
တွင်      ေံသာဝတီယူနိုြ်တြ် 

ေသင်းနှင့်   ရန်ြုန်ယူနိုြ်တြ် 
ေသင်းတို့ြစားခဲ့ရာ     နှစ်င်္ိုးစီ    
သလရရေေ်  ထွြ်လပါ်ခဲ့လကြာင်း 
သိရသည်။

ေေိပုါပဲွစဉ်တွင်   ေမှတ်လပး 
ဇယား  ေေင့်(၂)နှင့်  (၃)လနရာ၌ 
ရပ်တည်လနသည့် ေသင်းများပီပီ  
ပွဲစြတည်းြ      ေပပန်ေေှန် 

ဖိေားလပးမှုများပဖင့်      ေကြိတ် 
ေနယ်ရှိခဲ့ပပီး  ပွဲချနိ် ၁၁ မိနစ်တွင် 
သန်းတိုးလောင်နှင့ ် ပဲွချန်ိ ၃၃ မနိစ် 
တွင်  လောင်ပမတ်သူတို့ြ ေံသာ
ဝတီယူနိုြ်တြ်ေသင်းေတွြ်
ဦးလောင်င်္ိုးများ    သွင်းယနူိင်ုခဲပ့ပီး 
ပထမပိုင်းေပပီးတွင်  ေံသာဝတီ 
ယူနိုြ်တြ်ေသင်းြ    နှစ်င်္ိုး 

င်္ိုးမရှိပဖင့် ဦးလောင်နိုင်ခဲ့သည်။

ထ့ုိလနာြ် ေုတိယပုိင်းပပန်ေည် 

စတင်ချနိ်တွင် လချပင်္ိုးများေိုေပ် 

လနသည့်      ရန်ြုန်ယူနိုြ်တြ် 

ေသင်းြ ပိမုိတုိြ်ုစစ်ပမှင့ ်ဖေိား 

လပးြစားောခဲ့ပပီး     ေံသာဝတီ 

ယနူိြ်ုတြ်ေသင်း   ေနိင်ုရေေ် 

ြို  ထိန်းချုပ်ြစားရန်  ကြိုးပမ်း 

ခဲ့လသာ်ေည်း ပွဲချနိ် ၅၅ မိနစ်တွင် 

ဥြ္ကာနိုင်နှင့် ပွဲချနိ် ၆၁ မိနစ်တွင် 

လဝေင်းလောင်တို့ြ    ရန်ြုန် 

ယူနိုြ်တြ်      ေသင်းေတွြ် 

လချပင်္ိုးနှစ်င်္ိုး     ပပန်ေည်သွင်းယူ 

နိုင်ခဲ့လသာလကြာင့်   ပွဲပပီးေုံးချနိ် 

တွင် နှစ်ငိ်္ုးစ ီသလရရေေ်ထွြ်လပါ် 

ခဲ့ပပီး            ေေိုပါပွဲစဉ်ေတွြ် 

ေလြာင်းေုံး   ြစားသမားေြုိ ု

ရန်ြုန်ယူနိုြ်တြ်     ေသင်းမှ 

ြွင်းေယ်ြစားသမား    လဝေင်း 

လောင်ြ      ေွတ်ခူးနိင်ုခဲလ့ကြာင်း 

သိရသည်။ 

STA

လနရှင်နယ်ေိဂ်မေိုင်ေွဲ ေွဲစဉ်(၁၃)တွင် ဟံသာဝတီယူနိုြ်တြ်အသင်းနှင့် 
ရန်ြုန်ယူနိုြ်တြ်အသင်းတို့ သလရရေေ်ထွြ်လေါ်

မျ်ဒရစ် နိုဝင်ဘာ ၃

ရီးရဲေ်မြ်ေရစ်ေသင်း ြစား 

သမားလောင်း    မာေယ်ေိုသည် 

ဖေူမီနန်စီေသင်းနှင့်     စာချုပ် 

သြ်တမ်း   ြျန်ရိှလနလသာ်ေည်း 

နည်းပပနှင့်     ေချင်းများခဲ့သပဖင့် 

ေသင်းနှင့်       စာချုပ်ဖျြ်သိမ်း 

ခဲ့လကြာင်း သိရသည်။

ဖေမူနီန်စေီသင်းနှင့ ်င်္ရမီယီိ ု

ေသင်းတို ့ြစားခဲသ့ည့ပဲွ်စဉ်တွင် 

တစ်ဖြ်နှစ်င်္ိုးစီ      သလရရေေ် 

ထွြ်လပါ်ခဲ့ပပီး      လတာင်ပံခံစစ် 

ြစားသမား မာေယ်ေုိြ ၎င်းြုိ 

ေုတိယပိုင်းတွင်      ေူစားေဲမှု 

မပပုေုပ်ခဲသ့ပဖင့ ်နည်းပပ မနီဇီြ်စ် 

နှင့်   ေပပန်ေေှန်  ေချင်းများမှု 

ပဖစ်လပါ်ခဲ့လသာလကြာင့်      ေသင်း 

တာဝန်ရိှသမူျားြ  ၎င်းြိ ုစာချုပ် 

ဖျြ်သိမ်းရန်     ေုံးပဖတ်ခဲ့ပခင်း 

ပဖစ်သည်။

နည်းပပ       မီနီဇြ်စ်သည် 

လတာင်ပခံစံစ်ပိင်ုးတွင်    ေဏ်ရာရ 

ြစားသမား    များပပားလနချန်ိတွင် 

မာေယ်ေိြုိ ု   ထည့သွ်င်းေသုံးပပု 

ခဲ့လသာ်ေည်း    ၎င်းသည်   ပုံမှန် 

လပခစွမ်းပပသနိင်ုရန်      ရန်ုးြန်ခဲရ့ 

သပဖင့ ် ေဏ်ရာရြစားသမားများ

ပပန်ေည်ြစားနိင်ုသည့ ်ယခပဲွုစဉ် 

တွင်     မာေယ်ေိုြို    ေရန် 

ေူစာရင်းတွင်သာ     ထည့်သွင်းခဲ့ 

လကြာင်း သိရသည်။

ေသြ် ၃၆ နှစ်ရှိ    မာေယ် 

ေိုသည်        ြစားသမားဘဝမှ 

ေနားယရူန်      ေစေီစဉ်မရိှလသး 

လသာလကြာင့ ်      ေသင်းရှာလဖရွန် 

ကြိုးပမ်းေျြ်ရှိပပီး      ၎င်းနှင့် 

ြိြ်ုညမီည့ေ်သင်းသို ့လပပာင်းလရွှ့ 

သွားမည်ေု  လပပာကြားခဲလ့ကြာင်း 

သိရသည်။

ေေိပုါပဲွစဉ်တွင်  သလရရေေ် 

ထွြ်လပါ်ခဲ့သည့်      ဖေူမီနန်စီ 

ေသင်းသည် ေမှတ်လပးပပိုင်ပဲွ ၃၂ 

ပွဲေပပီးတွင် ေေင့် ၁၂ လနရာတွင် 

သာလရာြ်ရှိခဲ့ပပီး    ေသင်းေလန 

ပဖင့်       ၂၀၁၉ ခုနှစ်လနာြ်ပိုင်း 

လဘာေုံးရာသတွီင်     ရေေ်ေေိုး 

ရွားေုံးနှင့်      ရင်ေိုင်ခဲ့ရလကြာင်း 

သိရသည်။        

                 Ref :  Goal.com

         Trs  : ML

ရီးရဲေ်ြစားသမားလဟာင်း မာေယ်ေို ြေူမီနန်စီအသင်းနှင့် စာချုေ်ြျြ်သိမ်းလကြာင်းလကြညာ



စာမျက်နှာ ၁၀ ၄-၁၁-၂၀၂၄

Ð တပ်မတတာ်အင်အားရိှသဖြင့် နိင်ုငကံိ ုတအာင်ဖမင်စွာတည်တောင် 
နိုင်ခဲ့သည့်   သာဓကများကို  မင်းကကီးသုံးပါးက  သမိုင်းနှင့်ချ၍ီ   
သက်တသတည်ခဲသ့ည်မှာ ယတေ့ နိင်ုငသံ၊ူ နိင်ုငသံားများ မှတ်ြွယ်ပင် 
ဖြစ်တေသည်။  တပ်မတတာ်အင်အားရှိက  နိုင်ငံသာယာဝတဖပာကာ   
စား တရရိက္ခာြူလုံဝတဖပာမည်ဖြစ်သည်။  ေိုမှသာ ကျေ်းမာသေ်စွမ်း 
တသာ နိုင်ငံသူ၊ နိုင်ငံသားတို့ နိုင်ငံ့ကာကွယ်တရးတာဝေ် ေမ်းတောင် 
ကကမည်။   နုိင်ငံတတာ်နှင့်   နုိင်ငံသ၊ူ နုိင်ငံသားတိုသ့ည်   ကိင်ုးကျွေ်းမီှ    
ကျွေ်းကိုင်းမှီဖြစ်သဖြင့်  နိုင်ငံ့အတရးသည် နိုင်ငံသူ၊  နိုင်ငံသားတို့   
အတရးပင်ဖြစ်တကကာင်းမှာ    တရှးယခင်ကပင်    သက်တသေူခဲ့ 
ပပီးဖြစ်သည်။ Ð  

ကျွန်တော်ေ့ုိေစ်တေေ ပါဝင်သည့် ပပည်သူ့စစ်မှု 

ထမ်းသင်ေန်းဆင်းပပီး  တနာက်ထပ်သင်ေန်းများက 

လည်း အစီအရီနှင့်မို့   ေပ်မတော်နှင့်   နိုင်ငံတော် 

အေေက် အားသစ်အင်သစ်များ ောဝန်ထမ်းတဆာင် 

ရန် အသင့်ပြစ်တနမှုများက အားရစရာပင် ပြစ်တနတပ 

တောသ့ည်။ ထိသုိုပ့င် နိင်ုငတံော်အေေက် ေပ်မတော် 

သည် အစဉ်နပုျ ိုအားသစ်တလာင်းတနရမည်မှာ အမှန် 

ပင်ပြစ်သည်။ သိုမှ့သာ နိင်ုငတံော်အေေက် အန္တရာယ် 

ကကုံေိင်ုးတပြရှင်းရင်ဆိင်ုမည့် ေပ်မတော်သည် အပမ ဲ

ေမ်းပင်လျှင်    ကာကေယ်တရးအင်အားစုများပြင့် 

အသင့်ပြစ်တနတပမည်။  ေပ်မတော်သည် နိင်ုငတံော် 

အေေက်   အပမဲအသင့်ရှိတနရာေေင်  ကာကေယ်တရး 

အင်အားစပုြစ်သည့် လအူင်အား၊ လက်နက်အင်အား  

နှင့်နည်းပညာအင်အားများပါမကျန် မပပေ်ပြည့်ဆည်း 

တလ့ကျင့်တဆာင်ရွက်တနရမည်မှာ   အမှန်ပင်ပြစ်တပ 

သည်။ ေပ်မတော်အင်အားရှိမှ ေိုင်းပပည်အင်အား 

ရိှမှာ အမှန်ပင်ပြစ်တသာတြကာင့် ေပ်မတော်အင်အား 

ရှိရန် အမှန်ပင် လိုအပ်လှတပသည်။

ကာကွယ်ရေးအင်အား

ကာကေယ်တရးအင်အားသည် ယတန့တေေ်ေေင်မှ   

မဟုေ်တေျပဲ   တေေ်အဆက်ဆက်ေေင်   နိုင်ငံတော် 

ကာကေယ်ရန်စုြေဲ့ ေ့ဲြကရသည်။  ပထမပမန်မာနုိင်ငံတော် 

ဟ ုဆိရုမည့် ပဂုတံေေ် အတနာ်ရထာဘရုင်လက်ထက် 

ေေင် ဆယ်ပပုပမို့၊ ရာပပုပမို့နှင့် တထာင်ပပုပမို့ေို့ပြင့်  

ေပ်ကုိ ြေဲ့ စည်းေ့ဲြကပပီး ထုိစဉ်က အပမဲေမ်းေပ်မတော် 

ဟူ၍ မရိှဘဲ နုိင်ငံအေေက်  အတရးတပါ်အေျန်ိေေင် စုစည်း 

ေုိက်ပေဝဲင်ြကပေင်းပြစ်သည်။ စစ်မက်အေေက် ဆင့်တေါ် 

ေျန်ိေေင် လုပ်လက်စ လယ်စုိက် ၊ယာထေန်အလုပ်များကုိ  

ပစ်ေျထားေဲပ့ပီး စစ်ေိက်ုရာသို ့ရစဲေမ်းသေ္တအိပပည့်ပြင့်   

လိုက်ပါစုြေဲ့ေိုက်ေိုက်ြကသည်။  မင်းတနပပည်တော် 

ေေင် အတရှ့၊ အတနာက်၊ တောင်၊ တပမာက် တလးပပင် 

တလးရပ်ေို့ကို   တစာင့်တရှာက်ရသည့်   တထာင်မှူး 

တလးတယာက်၊ ေပ်သား ၄၀၀၀ မှေစ်ပါး အပမဲေမ်း 

ြေဲ့စည်းထားတသာေပ်   Regular Army  မရှိေဲ့တပ။ 

တပပာရမည်ဆိုလျှင် နိုင်ငံအေေက် နိုင်ငံသားေို့ အပမဲ 

စစ်တရးအသင့်ရှိတနသည်ဟု ဆိုရတေျမည်။

 ဒုေိယပမန်မာနိုင်ငံတော်      ဟံသာဝေီတေေ် 

ဘုရင့်တနာင်မင်းေရားလက်ထက်ေေင်လည်း နုိင်ငံကုိ 

ကာကေယ်မည့် အပမေဲမ်းေပ်မတော်မရိှတသာ်လည်း  

နိင်ုငအံေေက် အတရးတပါ်ေိင်ုး စစ်မှုထမ်းမည့်သမူျား   

အသင့်ရိှေဲတ့လသည်။ ထိသုို ့အသင့်ရိှတသာတြကာင့်ပင်   

ဇင်းမယ်နှင့်   မဏိပူရသို့ပင်   စစ်တရးပပုနိုင်ေဲ့ပပီး 

နိုင်ငံတော်၏တပမပုံထဲသို့    ထည့်သေင်းနိုင်ေဲ့သည်။ 

ေရေ်ုတစာ်ဘေားများ သစ္စာေလံာပေင်းနှင့် သရီလိကကာ 

သူပုန်များကို  ေိုက်ေိုက်နှိမ်နှင်းသည်ထိ  လက်ရုံး 

ဆန့်နိင်ုေဲသ့ည်။ ဆိေုျင်သည်မှာ နိင်ုငသံားေို ့စစ်တရး 

အေေ်ပညာ ကံုလံုကကယ်ဝတလတလ နုိင်ငံ၏နယ်နမိေ် 

က ကျယ်ဝန်းပပီး ပေ်ဝန်းကျင်နိင်ုငမံျားက တလးစား 

ေံ့ညားတလာက်သည့် ေပ်မတော်ရှိတနပေင်းသည်မှာ  

ဂုဏ်ယူြေယ်ရာပြစ်တပသည်။ လက်ရှိ ပမန်မာနိုင်ငံ 

တော်၏နယ်နိမိေ်အဝန်းအဝိုင်းသည်ပင်   မင်းကကီး 

သုံးပါးက သေ်မှေ်တပးေဲ့သည့် အဝန်းအဝိုင်းဟု 

ဆိုရမည်ပင်ပြစ်သည်။

  ကျန်ရှိတနတသးသည့်    မင်းကကီးေစ်ပါးသည် 

ေေိယပမန်မာနုိင်ငံကုိ ဦးတဆာင်ေည်တထာင်ေ့ဲသည့် 

ကုန်းတဘာင်တေေ်၏ တရှ့တဆာင်အတလာင်းမင်းေရား  

ကကီး ဦးတအာင်တဇယျပင် ပြစ်သည်။   အတလာင်းမင်း 

ေရားသည် ရွာတပါင်း ၄၆ ရွာကို စုစည်း၍ မုဆိုးြို 

ထန်းလုံးေပ်ကို ေည်ကာ စစ်သည်  ၆၈  ဦးပြင့် 

စေင်ေဲ့သူပြစ်သည်။  ထို့ပပင် နိုင်ငံေည်ပငိမ်တရးကို   

အတနှာင့်အယှက်ပပုတနသည့် ကသည်းနှင့် ယိုးဒယား 

ေို့ကိုလည်း ေိုက်ေိုက်ေဲ့သည်။   အတလာင်းမင်း 

ေရားကကီးသည် ပမနမ်ာေစ်နိင်ုငလံုံးကိ ုစည်းရုံးစြုေဲ့ 

နိုင်ေဲ့သပြင့် ပမန်မာ့ေပ်မတော်စစ်အင်အားသည် 

လည်း များစောကကီးမားကျယ်ပပန့်ေဲ့ကာ သားတော် 

တပမဒူးမင်းလက်ထက်ေေင်   ဇင်းမယ်  ၅၇  ေရိုင်ကို 

သိမ်းပိုက်နိုင်ပေင်း၊   ယိုးဒယားကို   မင်းနှင့်ေကေ 

သိမ်းပိုက်နိုင်ပေင်း၊ မန်ေျူးေရုေ်ေို့၏ ကျူးတကျာ်မှု 

ကို   တလးကကိမ်ေိုင်ေိုင်   တအာင်ပမင်စော   ေိုက်ေိုက်  

ေေန်းလှန်နိုင်ပေင်းနှင့်   ကသည်းေို့ကို   ေိုက်ေိုက် 

တအာင်ပမင်ပေင်းေို့ စေမ်းတဆာင်နိုင်ေဲ့တပသည်။

တပ်မရတာ်အင်အားေှိမှ

တပပာရမည်ဆိလုျှင် ေပ်မတော်အင်အားရိှသပြင့်   

နိုင်ငံကို    တအာင်ပမင်စော     ေည်တထာင်နိုင်ေဲ့သည့် 

သာဓကများကို မင်းကကီးသုံးပါးက သမိုင်းနှင့်ေျ၍ီ   

သက်တသေည်ေဲ့သည်မှာ ယတန့ နိုင်ငံသူ၊ နိုင်ငံသား 

များ မှေ်ြေယ်ပင်ပြစ်တနသည်။ ေပ်မတော်အင်အား 

ရှိက နိုင်ငံသာယာဝတပပာကာ   စားတရရိက္ခာြူလုံ 

ဝတပပာမည်ပြစ်သည်။ ထိမှုသာ ကျန်းမာသန်စေမ်းတသာ 

နိုင်ငံသူ၊ နိုင်ငံသားေို့   နိုင်ငံ့ကာကေယ်တရး  ောဝန် 

ထမ်းတဆာင်ြကမည်။   နိုင်ငံတော်နှင့်   နိုင်ငံသူ၊ 

နိုင်ငံသားေို့သည်   ကိုင်းကျွန်းမှီ    ကျွန်းကိုင်းမှီ 

ပြစ်သပြင့် နိုင်ငံ့အတရးသည် နိုင်ငံသူ၊  နိုင်ငံသားေို့   

အတရးပင်ပြစ်တြကာင်းမှာ တရှးယေင်ကပင် သက်တသ 

ထေူဲပ့ပီးပြစ်သည်။ သိုပ့ါ၍ ယေုလိ ုအေျန်ိအေါမျ ိုးေေင်   

ေပ်မတော်အင်အားရှိရန် မိမိေို့ ပပည်သူ့စစ်မှုထမ်း 

တဆာင်ပေင်းကို  အလှည့်ကျေျနိ် မတစာင့်ဆိုင်းပါဘဲ   

နိင်ုငံက့ာကေယ်တရးောဝန် အပမန်ထမ်းတဆာင်နိင်ုရန် 

အေေက်        ကိယ့်ုအစစီဉ်ပြင့်         ေပ်မတော်ထသဲို ့

တော်လန်ေီယာ    volanteer       ဝင်တရာက်ေဲ့ရ 

ပေင်းပြစ်သည်။

တပ်မရတာ်သည် နိုင်ငံရတာ်၏အား

ေပ်မတော်သည်   နိုင်ငံတော်ကို      အစဉ် 

တစာင့်တရာှက်ေဲ့သည်မှာ မင်းကကီးသုံးပါးလက်ထက် 

ကေည်းကဟု ဆိုရတေျမည်။ ေပ်မတော်ဆိုသည့်  

အြေဲ့အစည်းသည်   နိုင်ငံတော်သမိုင်းနှင့် ယှဉ်ေေဲ၍ 

ရပ်ေည်ပြစ်တပါ်ေဲ့သည်မှာ တပပာ၍ကား ရတပမည်။ 

တပပာရမည်ဆိုလျှင်      နိုင်ငံတော်ပြစ်ေည်မှုနှင့် 

ေပ်မတော်ပြစ်ေည်မှုကို  ေေဲပေား၍  တပပာ၍ရမည် 

မဟုေ်ဘဲ   တလ့လာြကည့်ပါက   ေစ်သားေည်း 

ပြစ်ေည်မှုဟု တပပာလျှင်ရသည့် အတနအထားေေင်  

ပြစ်တြကာင်း တေေ့ရတပသည်။ ေပ်မတော်အင်အား  

ထေန်းတပပာင်တလတလ    နိုင်ငံတော်၏   လုံခေုံတရး၊     

ကာကေယ်တရး တကာင်းတလတလ  နုိင်ငံတရး၊ စီးပေားတရး၊ 

လမူှုတရး ထေန်းတပပာင်တလတလ ပြစသ်ပြင့် နိင်ုငတံော် 

နှင့် ေပ်မတော်သည်  ေိုက်ရိုက်အေျ ိုးကျတနတပ 

သည်ဟ ုဆိရုတပမည်။ သိုတ့ပ၍ နိင်ုငတံော်၏အားပြစ် 

တသာ ေပ်မတော်အင်အားတောင့်ေင်းတစတရးသည် 

နိုင်ငံသူ၊    နိုင်ငံသားေို့၏   ောဝန်ပြစ်သည်မှာ 

ကေက်ကေက်ကေင်းကေင်းပမင်ရတပပပီဟု ဆိုရတပမည်။

ရေးစားဖွယ်ော

ဤတနရာဝယ်   ေပ်မတော်သားေို့   လိုက်နာ 

ကျင့်သုံးရသည့်   ေါးဝေ်ပုဆိုးကဲ့သို့   ပမဲခမံြကသည့် 

ကျင့်ဝေ် ၆၀  အတြကာင်းကို   ပြည့်စေက်တပပာေျင် 

တနမိသည်။ စစ်တပမပပင်ဝယ် ရန်သူကို တနလို၊ မီးလို 

ကျင့်ကကြံကတသာ စစ်သည်ေိုသ့ည် ပပည်သကူိတုော ့  

တရလို၊ လလို  ကျင့်ကကံြကောကို  စစ်တပမပပင်ေေင် 

လက်တေေ့ကျကျ ကျင့်သုံးြကော တေေ့ရ၍ ဝမ်းသာ 

မရိသည်။  စာတေေ့နှင့်  လက်တေေ့ကိ ု ေစ်ထပ်ေည်း 

ကျတနောပမင်ရ၍   ြကည်နူးမိသည်။    ထို့အေူ 

ရန်သူကို ရန်သူလို သတဘာထားမှုကို   ပမင်သည်။ 

အဘယ်တြကာင့်ဆိုတသာ်       လက်ရှိအတပေအတန 

ေေင်ပင်     နိင်ုင၏ံ    တနရာတဒသေေျ ို့ေိုေ့ေင်    အက

ြမ်းြက်တသာင်းကျန်းသူေို့၏      တနှာင့်ယှက်          

ေိုက်ေိုက်    ြျက်ဆီးလုယက်သေ်ပြေ်မှုေို့ကို   

ပမင်ြကားတနရ၍   ထိအုြကမ်းြက်သေိူုက့ိ ု ရန်သလူိ ု

သတဘာထားရသည်မှာ လေန်မည်  မထင်မိ တေျ။ 

အဘယ်တြကာင့်ဆိုတသာ် ထိုသူေို့သည် ပပည်ကို 

ေည်တဆာက်သူမဟုေ်ဘဲ ြျက်ဆီးသူများပြစ်တန 

ြက၍ ပြစ်သည်။

အားဖဖည့်အင်ဖဖည့်

ယေုလို နိုင်ငံတော်က လိုအပ်ေျနိ်ေေင် ေစ်ြက် 

ေစ်လမ်းမှ        တကျာက်တကာင်းေစိပြစ်ပြစ်၊ 

ဓားတကာင်းေစ်လက်ပြစ်ပြစ် ေစ်တထာင့်ေစ်တနရာ 

မှ ပံ့ပိုးကူညီရမည်မှာ  သည်တပမမှာတန၊  သည်တရကို 

တသာက်သည့် သည်နိင်ုငသံားေုိင်းေို၏့ ောဝန်ပင် 

ပြစ်သည်မှာ တပပာစရာလိုအပ်မည် မဟုေ်တြကာင်း 

ထင်ပမင်မိသည်။  နိုင်ငံ၏လက်ရုံး  တကာင်းမေန်စော   

ဆန့်ေန်းနိင်ုတရးမှာ နိင်ုငသံ၊ူ နိင်ုငသံားေိင်ုးအေေက် 

တမေးရာပါ သမိုင်းတပးောဝန်ေစ်ရပ်လည်း ပြစ်တန 

သည်။ မင်းကကီးသုံးပါးလက်ထက်မှစ၍ တမေးေဲြ့ကသည့်    

ဇာေိတသေး    ဇာေိမာန်ေို့၏    အရှိန်အဟုန်သည် 

နိုင်ငံသူ၊ နိုင်ငံသားေို့၏စိေ်ဝယ် ရိုက်ေေ်တဆာ်ဩ  

တနသည်ဟု ဆိုရတပမည်။ သည်အေျနိ်၊ သည်ကာလ 

သည်   တပပာရမည်ဆိုလျှင်   ပမန်မာ့တသေးပပရမည့် 

အေျနိ်ဟုဆိုလျှင် မှားမည်မထင်မိပါ။ ပမန်မာ့သမိုင်း 

ေေင် ပမန်မာတ့သေး မည်မျှ နတီစေးတြကာင်း ပပေဲြ့ကသည့် 

တရးှအစဉ်အဆက်က     နိုင်ငံ့လေေ်လပ်တရးနှင့် 

အေျုပ်အပောအာဏာကို   ကာကေယ်တစာင့်တရှာက်ေဲ့ 

သည့် ပမန်မာ့ေပ်မတော်သားများကို အေုေျနိ်ေေင် 

အားနာမိပါတသာတြကာင့် ပပည်သူ့စစ်မှုထမ်းအပြစ်   

အပမန်ဝင်တရာက်ေဲ့ရပေင်းလည်း ပြစ်တပသည်။

ဖမန်မာ့ရသွးဖပ

ပမန်မာ့တသေးသည်  ရဲရဲနီတြကာင်း  တရှးရာဇဝင် 

သမိင်ုးတြကာင်းနှင့်ေျ၍ီ ရိှေဲြ့ကသည်ဟ ုဆိရုတေျမည်။ 

ထိုကဲ့သို့ရှိေဲ့ြကတြကာင်းကို    စစ်ေျတီေးများေေင် 

ထည့်သေင်းစပ်ဆိ ုဂဏ်ုပပုေဲြ့ကတြကာင်း တေေ့ရိှရသည်။ 

ယေ ုစစ်ေျတီေးေစ်ပဒ်ုကိ ုထေ်ုနေ်ု၍ တြာ်ပပရလျှင်   

"ေို့ပမန်မာတေေ   ရဲစေမ်းပပမည်   အာဇာနည်ပီပီ၊ 

ေို့ရဲတဘာ်များ    အားလုံးညီညီ     ဇေဲနဲ့ ေျေီက်မည်၊ 

မျ ိုးရိုးနဲ့   ရာဇဝင်တမာ်ကေန်းေည်  သူရဲတကာင်းများ 

ထေန်းကားသည်၊  မင်းရဲတကျာ်စော ေပင်တရှေထီးပုံညီ၊ 

ဘုရင့်တနာင်ပါ အတလာင်းဘုရားေ့ုိသည်၊  ပမန်မာ့ရဲတသေး   

တမေးေဲ့သည်၊ ရဲဇာနည် တအာင်ေပ်မတော်ေျ၊ီ   ဇေဲနဲ့ 

ေို့များေိုက်ေိုက်မည်" ဟု   မှေ်မိတနသည်။   မျ ိုးရိုး 

ရှိပပီး ရာဇဝင်က တမာ်ကေန်းထိုးတလာက်သည့် ပမန်မာ့ 

ေပ်မတော်သားများအတနပြင် ့တရှးသရူတဲကာင်းများ 

နည်းေူ တအာင်ပမင်သည့် ေပ်မတော်ပြစ်တအာင်  

ဇေနှဲင့် ေုိက်ထုေ်ရမည်ဟု ဆုိထားသည်။ ငုေ်မိသဲကုိင် 

ေက်နိင်ုြျားတရာက်တအာင် ဇေလဲုံလ့ဝရီယိကိ ုအရင်း 

ေည်၍   တအာင်ပမင်မှုသရြူကို   စေဲကိုင်ထားနိုင်ရ       

မည်ပြစ်သည်။ 

ဖပည်သူနှင့် ေက်တွဲ၍

ပပည်သူပါလျှင်    စစ်နိုင်သည်ဆိုသည့်အေိုင်း 

ပပည်သူပါတသာ   ေရားတသာစစ်   တအာင်နိုင်တရး 

အေေက် ေလုေ်ကုိ   သင်ပြူး၊   ဆူးကုိ  တမေ့ ရာ 

သတဘာထား၍ ရင်ကိ ုတပမကေေ်ုလပ်ု၍ ေိက်ုပေဝဲင် 

လျက်ရှိသည်။   နိုင်ငံအေေက်    ပပည်သူတေေပါ 

ေစ်သားေည်းပါဝင်ကူညီပံ့ပိုး   ေိုက်ပေဲဝင်ေဲ့ေိုင်း    

အြကမ်းြက်တသာင်းကျန်းသူေို့       လက်တပမောက် 

ဒူးတထာက်ေဲ့ရသည့်   ေိုက်ပေဲများစော   ရှိေဲ့တပသည်။ 

ပပည့်အင်အားသည် ပပည်ေေင်းမှာသာ ရိှသပြင့် ပပည်သူ   

က၍ူ တအာင်လထံေူဲသ့ည့် ေိက်ုပေမဲျားစောက သာဓက 

ပင် ပြစ်တပတောသ့ည်။ ေိက်ုပေဝဲင်အရာရိှစစ်သည်ေို ့

သည် ဘရုင့်တနာင်ထုံး နှလုံးမကူာ ရရဲေဲက် ရရဲေိဲက်ု 

ေဲ့ြကတပသည်။ ရန်သူဟူသမျှေို့သည် သူ့နိုင်ငံသား   

သမံှုန့်စားမှ၊ ေိုဓ့ားေုံးမည်၊ မှေ်တောေ့ည်တလာဟ့ ု  

ဆိုသည့်အေိုင်း ဇေဲေေ်မှသာ  တအာင်ပေဲမှာ  အလှမ်း 

မတဝးနိုင်မည်ပြစ်သည်။  ပပည်သူက  ကိုယ့်ဘက်က 

အပမဲရပ်ေည်တနသည်မို့   ပပည်သာြို့အတရး  မတဝး 

တော့ပပီဟု ဆိုရတေျမည်။

ရေးစားဂုဏ်ယူ

ယေုအေါ   နိုင်ငံတော်ကာကေယ်တရးောဝန်ကို       

ဂဏ်ုယစူော ထမ်းတဆာင်တနသည့်  ပပည်သူ့စစ်မှုထမ်း    

သင်ေန်းဆင်း စစ်သည်တော်များကိလုည်း တလးစား 

ပါတြကာင်း တပပာပပေျင်တနမိသည်။  ေပ်မတော်သား 

ဆိုသည်မှာ  နိုင်ငံ့ောဝန်ကို ရာသီ၊ အေျနိ်နာရီနှင့်   

တနရာတဒသမတရးွ ဦးလည်မသန်ုစောပြင့် ဦးတဆေးဆတံပမ ့

စော    တကျတကျပေန်ပေန်    ောဝန်သိသိနှင့်   သစ္စာရှိရှိ   

ထမ်းတဆာင်တနြကသူများ ပြစ်ြကသည်။   ထိုသို့ 

ထမ်းတဆာင်ရာဝယ်   ပပည်သူက  ကိုယ့်တနာက်မှာ 

ထုနှင့်ထည်နှင့်   ရှိတနောသိရ၍   အားရှိပါးရှိနှင့်  

နိုင်ငံောဝန်တေေကို   သည့်ထက်မက   ထပ်ေိုး 

ထမ်းတဆာင်လိုစိေ်များ    ေြေားြေားပြစ်တပါ်တနမိ 

သည်။   ပပည်သူတေေက  ေျစ်တသာ၊   ပပည်သူတေေ          

ကို   ေျစ်သည့်    မိမိေို့   ေပ်မတော်သားများေေင်  

နိင်ုငတံော်နှင့် ပပည်သကူိ ုေျစ်ေင်ပမေ်နိုးသည့်စေ်ိများ   

ဆေက်ထမ်းပိုးပြစ်တပါ်တနမိသည်ကိုတော့ တပပာပပ 

စရာလိုမည်   မထင်တော့ပါတြကာင်းကုိ  တရးသား 

လိုက်ရပါသည်။

ဗေ်ညိုကျွေ်တတာ် ဖပည်သူစ့စ်မှုေမ်း (၃)



၄-၁၁-၂၀၂၄  စာမျျ်နှာ ၁၁

နယူးလယာျ် နိုဝင်ဘာ ၃

 ၂၀ ရာစု ရုပ်ရှင်ြုမ္ပဏီ၏ Street 

Justice  ောသဇာတ်ြားသစ် 

တွင် မင်းသား ဝီဖာရဲ ပါဝင်သရုပ် 

လောင်မည်ပဖစ်လကြာင်း   နိဝုင်ဘာ  

၂ ရြ်  သတင်းများေရ  သိရသည်။

  Street Justice  ဇာတ်ြား 

တွင်    မင်းသား    ဝီဖာရဲသည် 

ထုတ်ေုပ်သူတစ်ဦး   ေပဖစ်ေည်း  

တာဝန်ယူမည်      ပဖစ်လကြာင်း 

သိရသည်။

Street Justice ဇာတ်ြားြို 

ေါရိြ်ုတာ ပတီာေြ်တန်စယီိြု 

တာဝန်ယူ  ရိုြ်ြူးမည်ပဖစ်ပပီး 

ဇာတ်ညွှန်းလရးေရာ လေြ့ယ်ော   

ေမ်ြ ဝတ္ထုဇာတ်ညွှန်းလရးသား  

Street Justice ဇာတ်ြား၌

မင်းသား ဝီြာရဲ ေါဝင်သရုေ်လောင်မည်

Days of Thunder လနာြ်ေြ်တွဲအတွြ်

တွမ်ခရုနှင့် Paramount ြုမ္ပဏီတို့လေွးလနွး
နယူးလယာျ်  နိုဝင်ဘာ ၃

 Days  of  Thunder ေရာမာဇာတ် 

ြား၏လနာြ်ေြ်တဲွ  ဇာတ်ြား 

သစ်ရုိြ်ြူးထုတ်ေုပ်လရးေတွြ် 

ြမ္ဘာလြျာ်မင်းသား တွမ်ခရသုည် 

Paramount    ရုပ်ရှင်ြုမ္ပဏီနှင့် 

လေွးလနွးလနလကြာင်း နုိဝင်ဘာ  ၂ 

ရြ်  သတင်းများေရ သိရသည်။

 Days of Thunder (1990) 

ဇာတ်ြားသည် မင်းသား တွမ်ခရ ု 

၏ ြမ္ဘာလြျာ်ေရာမာရပ်ုရှင်ဇာတ် 

ြားတစ်ြားပဖစ်သည်။

  Days of Thunder  ဇာတ်ြား 

ြို ေါရိုြ်တာ   တိုနီစလြာ့ြ 

တာဝန်ယူရိုြ်ြူးခဲ့ပပီး မင်းသား 

တွမ်ခရနှုင့ေ်တ ူမင်းသမီး  နစ်ြိုး 

ြစ်မင်းတို့ ပါဝင်ခဲ့သည်။

ေြ်ရိှတွင်  Days of Thunder  

လနာြ်ေြ်တွဲ    ဇာတ်ြားြို 

ရိုြ်ြူးလရးေတွြ်   မင်းသား 

တွမ်ခရုနှင့် Paramount ြုမ္ပဏီ 

တို့ ကြား ပဏာမလေွးလနွးမှုများ  

ပပုေုပ်လနသည်။

 မင်းသား တွမ်ခရု လနာြ်ေုံး 

ပါဝင်    သရုပ်လောင်ထားလသာ 

ဇာတ်ြားမှာ  Mission: Impos-

sible-Dead Reckoning Pant 

One ပဖစ်သည်။

 ယခင်ဇာတ်ြားြို    ၂၀၂၅ 

ခုနှစ်  လမ ၂၃ ရြ်တွင် ရုံတင်ရန် 

Paramount ြမု္ပဏြီ စစီဉ်ထား 

လကြာင်း သိရသည်။

Ref : Sputnik News

     Trs : KKO 

လပးထားသည်။

 ေြ်ရှိတွင် Street Justice 

ဇာတ်ြား၏ ဇာတ်ေမ်းဇာတ်ေမ်ိ   

ေလသးစတ်ိြိ ုမသရိလသးလကြာင်း 

သိရသည်။

   ေါရိုြ်တာ ပီတာေြ်တန်စီ 

ယိုသည် Keanu နှင့် The Ma-

chine ဇာတ်ြားများြို ရိုြ်ြူး 

လပးခဲ့သူပဖစ်သည်။

ေြ်ရှိတွင်    Street Justice 

ဇာတ်ြား   ရိုြ်ြူးမည့်ရြ်နှင့် 

ရုံတင်ပပသမည့်ရြ်ြို ၂၀ ရာစု 

ရုပ်ရှင်စတူေီယိုြ လကြညာပခင်း 

မရှိလသးလကြာင်း သိရသည်။

 Ref : Russia Today

     Trs : KKO

လဘာြ်ချာ ရုေ်ရှင်ဇာတ်ြားြို နိုဝင်ဘာေတွင် 
ဖမန်မာတစ်နိုင်ငံေုံးရှိ ရုေ်ရှင်ရုံများ၌ ရုံတင်ဖေသမည်

ရန်ျုန် နိုဝင်ဘာ ၃

Bo Bo FilmProduction ြ ရုိြ် 

ြူးထုတ်ေုပ်သည့်  လဘာြ်ချာ   

ရုပ်ရှင်ဇာတ်ြားြို  နိုဝင်ဘာေ 

တွင် ပမန်မာတစ်နိင်ုငေံုံးရိှ  ရပ်ုရှင် 

ရုံများ၌      ရုံတင်ပပသမည်ပဖစ် 

လကြာင်း သရပ်ုလောင်     ချ ိုမေသွီင် 

ြ လပပာပပ၍ သိရသည်။ 

လဘာြ်ချာ ရပ်ုရှင်ဇာတ်ြား၏ 

ဝတ္ထုဇာတ်ေမ်းနှင့် ဇာတ်ညွှန်းြိ ု

သြ်ဦးလမာင်ြ    လရးသားြာ  

ေါရိုြ်တာ  စိုးမိုးမင်းြ ရိုြ်ြူး 

ထားလကြာင်း သိရသည်။ 

"ေီဇာတ်ြားမှာ ချ ို  တစ်ခါမှ 

မေုပ်ဖူးတ့ဲ ြာရုိြ်တာြုိ ေုပ်ခွင့် 

ရတဲ့ေတွြ်   လြျနပ်ပါတယ်။ 

ေားေုံးြေ ဲေြ်တဲွလခါ်လပးေို ့ 

ေခြ်ေခဲမရှိခဲ့ပါဘူး။   ေီဇာတ် 

ရန်ျုန် နိုဝင်ဘာ ၃

 Mahar Application ၏ Mahar 

Original Series မူပုိင်ဇာတ်ေမ်းတဲွ 

ပဖစ်သည့် ငါဘရုင်မ  ဇာတ်ေမ်းတဲွ 

ြို  HD Quality ပဖင့် နိုဝင်ဘာေ 

ပထမပတ်တွင်  ထုတ်ေွှင့်မည်ပဖစ် 

လကြာငး်၊  ေေုိပါဇာတ်ေမး်တွဲ 

တွင်    ပါဝင်သရုပ်လောင်ထားသည့် 

သရုပ်လောင် ထြ်ထြ်ထွန်းြ    

Mahar Application ၏ Mahar Original Series မူေိုင်ဇာတ်ေမ်းတွဲဖြစ်သည့် 

ငါဘုရင်မ ဇာတ်ေမ်းတွဲြို နိုဝင်ဘာေ ေထမေတ်တွင် ထုတ်ေွှင့်မည်
လပပာပပ၍ သိရသည်။ 

ငါဘုရင်မ   ဇာတ်ေမ်းတဲွ၏ဝတ္ုထ  

ဇာတ်ေမ်းြို သျှင်မြ လရးသား 

ထားပပီး ညလမွှးပန်း၊ လငစွင်သွန်းနှင့် 

သင်းနံ့သာတို့ြ     လရးသားထား 

ြာ ေါရိုြ်တာ ဝိုင်းြ တာဝန်ယူ 

ရိုြ်ြူးထားလကြာင်း သိရသည်။ 

"ေီဇာတ်ေမ်းတွဲြလတာ့ ေိမ် 

လထာင်လရး   ပညာလပးဇာတ်ေမ်း 

တဲွလေးပါ။  ဝါရင့် သရပ်ုလောင်ကြီး 

နဲ့ေပပိုင်ကြဲရတဲ့ ဇာတ်ရုပ်ရထား 

တဲ့ေတွြ် ကြိုးစားသရုပ်လောင် 

ထားပါတယ်။ ေားလပးကြပါေုံး" 

ေ ုသရပ်ုလောင် ထြ်ထြ်ထွန်း 

ြ လပပာပပသည်။ 

ငါဘုရင်မ     ဇာတ်ေမ်းတွဲတွင်  

သရုပ်လောင် ေေင်းလရာင်၊  မင်းဦး၊ 

လြျာ်လဇယျ၊ ခင်ဝင့်ဝါ၊ ထြ်ထြ် 

ထွန်း၊   ခင်မို့မို့လေး၊ စိုးမိုးကြည်၊ 

သန်းသန်းစိုး၊ စင်ေပီမတ်နှင့ ်ေပခား 

ေနုပညာရှင်များ ပါဝင်သရုပ်လောင် 

ထားလကြာင်း၊ ေေိုပါ ဇာတ်ေမ်း 

တွဲြို Mahar Application ြ  

နိုဝင်ဘာေ ပထမပတ်မှစ၍ တစ် 

ပတ်ေျှင် ၇ ရြ်ေုံး   ညစဉ်   ည ၇    

နာရီတိုင်း ထုတ်ေွှင့်ပပသလပးမည် 

ပဖစ်လကြာင်း သိရသည်။        ASH

ြားြ ောသနဲ့   လကြာြ်ေန့် 

တကြားပဖစ်တဲ ့ ေျှ ို့ဝှြ်သည်းဖိြို ု

လပါင်းစပ်ထားတာ   ပဖစ်ပါတယ်။ 

လကြာြ်ေဲလကြာြ်ရမယ်၊ ရယ် 

ေဲရယ်ရမယ်လပါ့။   သရဲြားေို့ 

လတာ့ ေွယ်ေွယ်မသတ်မှတ်လစချင် 

ဘူး။ ထူးပခားမှုလတရိှွလနတဲ ့ဝညိာဉ် 

နဲ့ပတ်သြ်တဲ ့ဇာတ်ေမ်းလြာင်း 

မို့ ရုံတင်ရင်ောပပီးလတာ့ လေ့ော 

ေြဲပဖတ်လပးပါေုံး"ေု    သရုပ် 

လောင် ချ ိုမေသွီင်ြ  လပပာပပသည်။ 

လဘာြ်ချာ ရုပ်ရှင်ဇာတ်ြားတွင်  

သရပ်ုလောင်   ပမင့်ပမတ်၊ မင်းဘန်ုး 

ပမတ်၊ ေရိုင်း၊ ခင်ေှိုင်၊  ပခူးလေး၊ 

ပခူးစစ်ေန၊် ချ ိုမေသွီင်၊ ေှနုထွန်း၊ 

ေန်နီလဇာ်၊ မုိးမုိးနှင့်   ေပခားေနု 

ပညာရှင်များ    သရုပ်လောင်ထား 

လကြာင်း သရိသည်။                           ASH

Paper Tiger မှုခင်းဇာတ်ြားသစ်တွင် အေမ်ေရိုြ်ဘာနှင့် 
အန်နီလဟသာလဝးတို့ ေါဝင်သရုေ်လောင်မည်

နယူးလယာျ်  နိုဝင်ဘာ ၃

Paper Tiger ေမည်ရှိ မှုခင်း 

ေြ်ရှင်      ဇာတ်ြားသစ်တွင်        

မင်းသား       ေေမ်ေရိုြ်ဘာနှင့်    

မင်းသမီး      ေန်နီလေသာလဝးတို့    

ပါဝင်သရုပ်လောင်မည်ပဖစ်လကြာင်း 

နိုဝင်ဘာ ၂ ရြ် သတင်းများေရ 

သိရသည်။

Paper Tiger ဇာတ်ြားေတွြ်        

ဝတ္ထုဇာတ်ညွှန်းြို     ေါရိုြ်တာ    

ဇာတ်ညွှန်းလရးေရာ င်္ျမိ်းစ်င်္လရး 

ြ လရးသားလပးထားသည်။

ေေုိပါ      Paper     Tiger   

ဇာတ်ြားသည်     ရရှုားမာဖီးယား 

င်္ိဏ်ုး        တစ်င်္ိဏ်ုးနှင့ ်    ပပဿနာ 

တြ်ခဲ့ရသည့် ညီေစ်ြိုနှစ်ဦး၏ 

ေပဖစ်ြိ ုဇာတ်ေမ်ိဖဲွ့ရိြ်ုြူးမည့် 

ဇာတ်ြားပဖစ်သည်။

ထို့ပပင်  ေေိုပါဇာတ်ြားြို     

ေါရိုြ်တာ      င်္ျမိ်းစ်င်္လရးြပင် 

တာဝန်ယ ူ     ရိြ်ုြူးသွားမည်ပဖစ် 

လကြာင်း သိရသည်။

Paper  Tiger  ရိုြ်ြူးလရး 

ေုပ်ငန်းြို ၂၀၂၅ ခုနှစ် နှစ်စပိုင်း 

တင်ွ စတင်ရိုြ်ြူးရန် ေါရိြ်ုတာ 

င်္ျမိ်းစ်င်္လရးြ စီစဉ်ထားသည်။

ေြ်ရှိေချနိ်တွင် Paper Tiger 

ဇာတ်ြားရံုတင်ပပသမည့်ေချန်ိြုိ  

ထုတ်ေုပ်သူများြ   လကြညာထား 

ပခင်းမရိှလသးလကြာင်း သိရသည်။

Ref : Movienew

                   Trs : KKO
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ChaungU November 3
Statistics of ChaungU 

Township Agriculture De-
partment stated that a total 
of 17,644 acres of monsoon 
green gram has been har-
vested in ChaungU Town-
ship of Sagaing Region.

Local authorities ear-
marked 12,950 acres of 
pre-monsoon green gram 
and 13,980 acres of mon-
soon green gram, totalling 
26,930 acres in 2024-25 
monsoon. Local farmers 
have planted 8,752 acres of 
pre-monsoon green gram 
and 14,032 acres of mon-
soon green gram, totalling 
22,784 acres, against the 
target cultivation.

Daw Khin Myat Myat 
Oo,  Head of  ChaungU 
Township Department of 
Agriculture stressed: “This 
monsoon, local farmers 
planted 22,784 acres of 
green gram in ChaungU 
Township. Now, they are 
harvesting the crops, and 
so far, they have harvested 
17,644 acres of green gram 

with high yield. We have a 
plan to raise farmer aware-
ness to expand sown acre-
age of green gram and use 
quality strains of crops.”

They started harvest-
ing the crops in August 
this year. So far, they have 
harvested 8,752 acres of 
pre-monsoon green gram, 
yielding 17.45 baskets per 
acre and 8,892 acres of 
monsoon green gram, pro-
ducing 18.56 baskets per 
acre.

Staff members of the 
township department shared 
knowledge with local farm-
ers to use quality strains of 
crops, apply correct agri-
cultural techniques, prevent 
pests, and systematically 
broadcast fertilizers for en-
suring high yield of crops.

This year, the township 
department provided quality 
strains of green gram, agri-
cultural inputs, post-harvest 
technology and other aid for 
local farmers to increase 
per-acre yield.

206

More than 17,000 
acres of green

gram harvested in 
ChaungU Township

Public Notice
for Elimination of

Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, 

the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist 

groups are lawlessly killing Buddhist monks, 

civil servants including schoolteachers, and mem-

bers of the general public, as well as looting  

and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, 

“NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidat-

ing and killing people and committing destructive 

activities,  is to protect the lives and property of the 

general public. 

3. Giving information secretly to the authorities on ter-

rorists and on possession and transport of weapons/

ammunition is tantamount to protecting the lives and 

property of innocent people. 

Mandalay November 3
The Myanmar Oil Mill-

ers’ Association has an-
nounced that local oil pro-
ducers will hold a market 
fair to sell domestically pro-
duced edible oils at afford-
able prices in anticipation 
of the Tazaungdine Festival. 
The event will take place at 

the Yadanabon Super Centre 
in Mandalay Region.

The Myanmar Oil Mill-
ers’ Association will hold a 
pre-Tazaungdine domestic 
cooking oil sale fair on 2 and 
3 November at the promotion 
area of the Yadanabon Super 
Centre in Mandalay Region. 
This fair, will be the third 

event of its kind, offering lo-
cally produced cooking oils 
at affordable prices.

Executive of the asso-
ciation U Tin Aye stated: 
“To support domestic oil 
self-sufficiency, locally pro-
cessed peanut oil, sesame 
oil, and sunflower oil will 
be sold at affordable prices 

at the Tazaungdine Oil Sales 
Festival, which will be held 
in the promotional area of 
Mandalay Yadanabon Super 
Centre on 2 and 3 November. 
Refined peanut oil will be 
sold at K16,000 per viss. Al-
though this is the first peanut 
and sesame oil sales event 
organized by the Associa-
tion in Mandalay, it will be 
the third such event overall, 
following two similar events 
held in Yangon.” 

The association held the 
first domestic edible oil sales 
festival in commemoration 
of its fifth annual anniver-
sary on 3 and 4 August at 
the UMFCCI in Lanmadaw 
Township, Yangon Region. 
Moreover, the second festival 
took place at the same venue 
from 1 to 3 October.

ASH

Mawlamyinegyun November 3
Local businesspersons 

from Mawlamyinegyun 
Township of Ayeyawady 
Region shipped 66,000 bags 
of Kyabyan paddy strain to 
Yangon market in Septem-
ber, said Daw Yi Yi Tun, the 
owner of rice and paddy com-
modity exchange in Mawla-
myine Township.

Reportedly, local busi-
nesspersons sent 45,000 bags 
of Kyabyan paddy strain to 
Yangon market in August, 
compared to 66,000 bags in 

September. 
Daw Yi Yi Tun com-

mented: “Mawlamyinegyun 
Township sells agricultural 
produce including paddy 
and rice to Yangon market. 
Kyabyan is included in the 
premium rice strains. Due to 
high demand from Yangon 
market, we sent such kind of 
paddy. Now, we have many 
clients. Within a month of 
September alone, Kyabyan 
paddy is in high demand.”

Kyabyan paddy fetches 
K2.15 million per 100 bas-

kets in the Yangon market. 
Due to raising demand of 
paddy, local farmers and 
businesspersons and other 

persons in the production 
chains are grasping em-
ployment opportunities and  
incomes.     Kyaw Kyaw Lin

Wetlet November 3
Statistics of Wetlet Town-

ship Agriculture Depart-
ment stated that local farmers 
have harvested 15,945 acres 
of monsoon green gram in 
Wetlet Township of Sagaing 
Region.

Local authorities ear-
marked 38,525 acres of mon-
soon green gram in Wetlet 

Township for 2024-25 mon-
soon season but farmers have 
so far planted 38,524 acres 
of crop against the target 
cultivation. They started har-
vesting green gram in August 
this year and produced 16.77 
baskets per acre.

Daw Kyin San, Head of 
Wetlet Township Agriculture 
Department unveiled: “Local 

farmers grew 38,524 acres 
of monsoon green gram this 
year. They are harvesting the 
crops. So far, they have raped 
15,000 acres of green gram. 
We have plans to educate lo-
cal farmers to expand sown 
acreage of green gram and 
use quality strains of crops 
for boosting per-acre yield 
of crops.”

Officials of the Town-
ship Agriculture Department 
raised farmer awareness for 
using quality strains of crops 
suitable for the region, apply-
ing agricultural techniques, 
preventing pests, systemati-
cally broadcasting fertilizers 
and boosting per-acre yield 
of crops.

206

Domestic oil mills to organize market
fair in Yadanabon Super Centre

for Tazaungdine-eve period

Mawlamyinegyun Township supplies
66,000 baskets of Kyabyan paddy to

Yangon market in September

More than 15,000 acres of green gram
harvested in Wetlet Township

A previous market fair in progress.

A warehouse stockpiled with bags of rice.
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Ngaputaw November 3
A total of 17,566 local and 

international travellers paid 
visits to Ngwetaung beach 
near Myotinchaung Village of 
Hainggyikyun in Ngaputaw 

Township of Ayeyawady Re-
gion, said Daw Ni Ni Mar, the 
in-charge of the Ngaputaw 
Township Tour Service As-
sociation.

Travellers, amounting to 

14,155 visited the beach in 
August but 17,566 in Sep-
tember.

Daw Ni Ni Mar, express-
ing her anticipation, said: 
“Ngwetaung beach is located 

near Myat Mawtinsoon Pa-
goda. The pilgrims heading 
to the pagoda take a relaxa-
tion at the beach. A total of 
17,566 travellers visited the 
beach in September. In the 
open season, it is expected to 
reach more travellers in the 
region. In September, travel-
lers mostly came from Yangon 
and Nay Pyi Taw including 
other regions and states. Local 
tour agencies give services to 
the travellers systematically.”

Most of the travellers who 
visited the beach came from 
Yangon Region. Tour opera-
tors, local authorities and local 
people are taking responsi-
bilities of convenience for 
the travellers, beautification, 
systematic taking a rest and 
disciplinary measures.

Kyaw Kyaw Lin

More than 17,000 travellers visit
Ngwetaung beach in Hainggyikyun

Wakema November 3
A total of 60,000 bags of 

black-eyed pea were sent by 
local merchants from Wake-
ma Township of Ayeyawady 
Region to Yangon market in 
September, said Daw Myint 
Aye, the owner of pulses and 
beans trading in Wakema 
Township.

They sold 40,000 bags 
of black-eyed pea to Yangon 
market in August but 60,000 
bags in September. They pur-
chased pulses and beans from 

local farmers in Wakema 
Township and then sent these 
beans to Yangon market.

Daw Myint Aye dis-
closed: “A large number of 
bags of black-eyed pea were 
sold to Yangon market in 
September. Now, merchants 
from Yangon place orders 
to businesspersons from 
Wakema to purchase this 
bean. Brokers and merchants 
from Wakema Township sell 
beans to Yangon. Thanks to 
high demand of black-eyed 

pea, local farmers and busi-
nesspersons in addition to 
freighters are convenient in 
earning incomes.”

Black-eyed pea gets 
K116,000 bag containing 16 
Pyis in Yangon market.

Kyaw Kyaw Lin

Pwintbyu November 3
According to the Depart-

ment of Agriculture in Pwin-
tbyu Township, Magway 
Region, a total of 6,739 acres 
of pulses and beans have al-
ready been cultivated in this 
year’s winter crop season. In 
Pwintbyu Township, a total 
of 41,800 acres of various 
beans are planned for culti-
vation this season. But, local 
farmers began planting them 
in the first week of October to 
reach the target acreage, and 
as of today, 6,739 acres have 
been completed.

Daw Moe Moe Wai, Head 
of the Township Agriculture 

Department commented: “In 
order to ensure food security 
in Pwintbyu Township this 
year and to increase farm-
ers’ income, plans have been 
made to cultivate over 40,000 
acres of various pulses and 
beans during this cold season 
crop season. As of today, 
6,739 acres have already been 
planted. The types of pulses 
and beans include chickpeas, 
butter bean, rice bean, lablab 
bean, mung bean, lima bean, 
cowpea, and other varieties. 
Compared to previous years, 
efforts have been made to 
increase crop yields by se-
lecting high-quality strains of 

crops, region-specific seeds 
for local farmers and ex-
panding cultivation. Field 
guidance is being provided to 
educate farmers on the proper 
use of agricultural inputs 
systematically.”

In Pwintbyu Township, 
it is reported that during the 
winter crop planting season, 
the area designated for pulses 
and beans is as follows: a 
total of 2,1843 acres for 
chickpea, 132 acres for black 
bean, 3,697 acres for lablab 
bean, 3,185 acres for white 
pea, 3,232 acres for cowpea, 
418 acres for mung beans, 
214 acres for rice bean, 391 

acres for gram beans, 7,732 
acres for peanuts, and 956 
acres for other types of beans, 
totalling 41,800 acres for 
various bean crops.

It is reported that in this 
year’s winter crop planting 
season, the Department of 
Agriculture, in collaboration 
with relevant agencies, is 
working with local farmers to 
ensure high yield and quality 
of pulses and beans. This sup-
port includes providing high-
quality, quality strains of 
seeds, necessary fertilizers, 
and guidance on preventive 
pest control methods.

Ye Win Naing (NyaungU)

Merchants dispatch 60,000 bags of
black-eyed pea to Yangon market in Sept

Pwintbyu Township finishes cultivation of 
more than 6,000 acres of pulses and beans

Ngwetaung beach crowded with visitors.

A warehouse filled with bags of rice.

Seoul November 3
South Korea, the United 

States and Japan held joint 
air drills involving the U.S. 
strategic bomber on Sunday, 
South Korea's Joint Chiefs 
of Staff (JCS) said.

The trilateral drills took 
place over waters east of 
South Korea's southern is-
land of Jeju, the JCS said 
in a statement, adding that 
this is the fourth time this 
year that the U.S. strategic 
bomber has flown to the 
Korean Peninsula.

F-15K, KF-16 fighter 
jets from the South Korean 
air force, at least one B-1B 
bomber and F-16 fighter 
jets from the U.S. air force, 

and F-2 fighter jets from the 
Japanese Air Self-Defense 
Force were mobilized for 
the combined air exercises, 
said the JCS.

During the drills, the 
U.S. bomber, escorted by 
fighter jets from the three 
countries, struck a simulated 
target, said the statement, 
noting that the drills marked 
the second air exercise be-
tween the three countries 
this year.

The exercise was in re-
sponse to the Democratic 
People's Republic of Korea's 
launch of an intercontinental 
ballistic missile (ICBM) on 
Oct. 31, said the JCS. 

Xinhua

Vladivostok November 3
An event promoting tra-

ditional Chinese culture was 
held here on Saturday, draw-
ing over 100 participants, 
including Chinese culture 
enthusiasts, students, and 
local residents.

Chinese Consul Gen-
eral in Vladivostok, Piao 
Yangfan, said that the event, 
entitled Path of Friendship, 
is part of a series of cultural 
exchange programs to cel-
ebrate the 75th anniversary 
of China-Russia diplomatic 
relations and the China-
Russia Cultural Year.

Such events will help 
further unleash the poten-
tial for bilateral cultural 
cooperation, and inject new 
impetus into the growing 
bond between the people of 
the two countries, he added.

Vladivostok Deputy 
Mayor Daria Stegniy praised 
the event for reinforcing the 
longstanding friendship be-
tween the two countries.

Activities included pres-
entations on Chinese ethnic 
groups, traditional music, 
Baduanjin aerobic exer-
cises, a tea ceremony, and 
hands-on experiences in 
calligraphy, painting, and 
paper-cutting.

The event was co-hosted 
by the Chinese Consulate 
General in Vladivostok, 
the Representative Office 
of the Russian Ministry of 
Foreign Affairs in Vladi-
vostok, the Gorky Public 
Library of Primorsky Krai, 
and the Confucius Insti-
tute at Far Eastern Federal  
University. 

Xinhua

S. Korea, U.S., Japan 
hold joint air drills

"Path of Friendship" 
event promotes

Chinese culture in 
Vladivostok

Chinese Consul General in Vladivostok Piao Yang-
fan delivers a speech during the event entitled Path of 
Friendship at the Gorky Public Library in Vladivostok, 
Russia, Nov. 2, 2024.



စာမျျ်နှာ ၁၄ ၄-၁၁-၂၀၂၄

နိုင်ငံတြာစစ်မှုလရးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

ေီရန်နိုင်ငံသည်   ပပည်တွင်းထုတ် 

ေတိုးတြ်ေုံးလသာ   လေလကြာင်းရန် 

ြာြွယ်လရးနည်းပညာများထမှဲ Zoubin   

လေလကြာင်းရန်ြာြွယ်လရး ေြ်နြ် 

စနစ်သစ်ြို   မကြာလသးမီြ ပဖန့်ကြြ် 

ချထားနိုင်ခဲ့လကြာင်း Army Recognition 

သတင်းဌာနြ လောြ်တိုဘာ ၃၁ ရြ် 

တွင် လရးသားလဖာ်ပပခဲ့သည်။ 

ေီရန်၏  Zoubin   လေလကြာင်းရန် 

ြာြွယ်လရးေြ်နြ်စနစ်သည် လခတ် 

သစ်စစ်ပွဲများတွင်  ေနိမ့်ပျလံေလကြာင်း 

ပခိမ်းလပခာြ်မှုများြို    တန်ပပန်နိုင်ရန် 

ေထူးေီဇိုင်းထုတ်ထားသည်။   ပမို့လတာ် 

တီေီရန်နှင့် ေပခားမောဗျူောလပမာြ် 

ေချြ်ေချာဧရိယာများေနီးတွင် ေရုန်း 

များ၊ ခရုဇ်ေုံးြျည်များ၊  ေလပမာြ်ြျည် 

များ၊   ေနိမ့်ပျတံိုြ်လေယာဉ်များနှင့် 

ရေတ်ယာဉ်များြဲသ့ိုလ့သာ ပခမ်ိးလပခာြ် 

မှုများြိ ုခခုြံာြွယ်ရန်ေေိပုါ Zoubin 

ေြ်နြ်စနစ်ြို   ပဖန့်ကြြ်ချထားခဲ့ 

ပခင်းေည်းပဖစ်သည်။  Zoubin   လေ 

လကြာင်းရန်ြာြွယ်လရးေြ်နြ်စနစ်

သစ်သည် လေသတွင်းတင်းမာမှုများ   ပမင့် 

တြ်ောပခင်းနှင့ ်လေလကြာင်းတိြ်ုခိြ်ု 

မှုများကြားတွင် လေလကြာင်းရန်ြာြွယ် 

လရးနည်းပညာ၌  မိမိြိုယ်ြို ေားြိုး 

နိုင်လစရန်  ေီရန်နိုင်ငံ၏  ကြိုးပမ်းေား 

ထုတ်မှုြို ထင်ေပ်လစေျြ်ရှိသည်။

Zoubin လေလကြာင်းရန်ြာြွယ် 

လရးေြ်နြ်စနစ်ြို   လပခာြ်ဘီးယြ် 

ထရပ်ြားလပါ်တွင်   တပ်ေင်ထားပပီး 

လပပာင်းေွယ်ပပင်ေွယ်ရှိစွာ  တပ်ပဖန့်နိုင် 

စွမ်းသည် ၃၆၀ ေီင်္ရီပတ်ေည် ေွှမ်းပခုံ 

ြာြွယ်နိင်ုစွမ်းနှင့ ် လပါင်းစည်းလပးထား 

သည်။  ေီရန်နိုင်ငံ  ြာြွယ်လရးစြ်မှု 

ေပ်ုငန်းြထတ်ုပပန်လသာ နည်းပညာေိင်ု 

ရာ  ေချြ်ေေြ်များေရ   Zoubin 

ေြ်နြ်စနစ်ရိှ လရေါသည် ေြွာေလဝး 

ြီေိုမီတာ ၃၀ ေတွင်းပစ်မှတ် ၁၀၀ ထိ

တစ်ပပိုင်နြ်ရှာလဖ၊ွလထာြ်ေှမ်း၊ လပခရာ

ခံထိန်းလြျာင်းနိုင်စွမ်းရှိပပီး ြီေိုမီတာ 

၂၀ ေတွင်း  တိုြ်ပွဲဝင်နိုင်မည်ပဖစ်သည်။

Zoubin ေုံးပစ်လောင်ချာယာဉ်တစ်စီးေျှင် 

လေါင်ေိုြ်ပစ်ေွှတ်နိုင်သည့်  ေုံးပပန်များ 

ေသုံးပပုထားပပီး  ေုံးြျည်   ရှစ်စင်းထိ 

တပ်ေင်ထားနိုင်ြာ ပစ်မှတ်များစွာြုိ 

တစ်ပပိုင်နြ်တည်း   တုံ့ပပန်ပစ်ခတ်နိုင် 

သပဖင့်   လေလကြာင်းရန်ြာြွယ်လရး 

စွမ်းရည်တွင် ေလရးကြီးလသာစွမ်းလောင် 

ရည်မျ ိုးြို ပိုင်ေိုင်ထားသည်။

Zoubin   စနစ်၏   ဘြ်စုံပစ်မှတ် 

လပခရာခံပခင်းနှင့်  ေျင်ပမန်လသာတုံ့ပပန်မှု 

စွမ်းလောင်ရည်များသည် ေေိပုါ စန်ိလခါ် 

မှုများြို ထိလရာြ်စွာတုံ့ပပန်တိုြ်ပွဲဝင် 

နိုင်လစမည်ပဖစ်သည်။ ခရုဇ်ေုံးြျည်များ 

သည် ေနိမ့်ပျသံန်းမှု၊ ေေျင်နှုန်းပမင့်မား 

မှုနှင့် တိြျမှုတို့ပဖင့် တိုြ်ခိုြ်ောတတ် 

သည်ပဖစ်ရာ Zoubin လေလကြာင်းရန် 

ြာြွယ်လရးေြ်နြ်စနစ်၏   ေေင့် 

ပမင့်လရေါစနစ်နှင့် လေါင်ေိုြ်ပစ်ေွှတ်နိုင်

သည့်ေုံးြျည်များသည်   ေေိုပါခရုဇ် 

ေုံးြျည်များ သြ်ေိုင်ရာပစ်မှတ်များ 

ေသီိုမ့လရာြ်ရိှမ ီလထာြ်ေှမ်းလတွ့ရိှပပီး 

ကြားပဖတ်ပစ်ချနိုင်မည်ပဖစ်သည်။

ထို့ပပင် Zoubin ေြ်နြ်စနစ်သည် 

ေနိမ့်ပျသံန်းပခင်းပဖင့် လရေါြိုလရှာင်ေွှဲ 

ပျသံန်းဝင်လရာြ်ောလေရိှ့သည့ ်ရေတ် 

ယာဉ်များနှင့ ်  ေနိမ့်ပျတံိုြ်လေယာဉ် 

များြိ ုတိြ်ုခိြ်ုနိင်ုစွမ်းရိှသည်။ Zoubin 

ေြ်နြ်စနစ်၏ လရေါနှင့် ေုံးြျည်တို့၏ 

ထိလရာြ်ေြွာေလဝးသည်   ေေိုပါ 

ပစ်မှတ်များြို  ထိလရာြ်စွာြာြွယ် 

နိုင်လစပပီး သမားရိုးြျ တာလဝးပစ် လေ 

လကြာင်းရန်ြာြွယ်လရးစနစ်များေလန 

ပဖင့ ်ြွြ်ေပ်ပဖစ်သွားနိင်ုသည့ ်ောြွြ် 

များြို ပဖည့်ေည်းြာြွယ်လပးနိုင်မည် 

ပဖစ်သည်။ ေလပမာြ်ြျည်များနှင့တ်ာလဝး 

ပစ်ေုံးြျည်များြုိ ကြားပဖတ်ပစ်ချနိင်ုစွမ်း 

ရိှသည့ေ်တွြ် ပမို့ပပဧရယိာများသို ့တြိျ 

ပဲထ့န်ိးေြ်နြ်များပဖင့ ်တိြ်ုခိြ်ုောမှု၊ 

ေနီးြပ်တိုြ်ခိုြ်လရးတွင် ေသုံးပပုနိုင် 

သည့်  ေလပမာြ်၊   ေုံးြျည်ရန်များြို 

ြာြွယ်ရန်ေတွြ်   ေလရးပါသည့် 

ေြ်နြ်စနစ်မျ ိုးပဖစ်သည်။

ေီရန်နိုင်ငံ၏ Zoubin  လေလကြာင်း 

ရန်ြာြွယ်လရးေြ်နြ်စနစ်  ဖွံ့ပဖိုး 

တိုးတြ်လရးေလပါ် ောရုစံိြ်ုောမှုသည် 

လနာြ်ေုံးလပါ်    ေနိမ့်ပျလံေလကြာင်း  

ပခိမ်းလပခာြ်မှုေန္တရာယ်များြို  တန်ပပန် 

ရန်  မောဗျူောလပမာြ်  ကြိုးပမ်းမှု 

တစ်ရပ်ပဖစ်သည်။ Zoubin လေလကြာင်း 

ရန်   ြာြွယ်လရးေြ်နြ်စနစ်သည် 

ေရီန်နိင်ုင ံလေလကြာင်းရန်ြာြွယ်လရး   

ေခန်းြဏ္ဍ၏  ေေိုေလေျာြ်တိုြ်ပွဲ 

ဝင်နိုင်စွမ်းြို  ေေင့်ပမှင့ ်တင်ရန်နှင့ ် 

လေပိုင်နြ်ြို  ေေင့်ပမင့်ပခိမ်းလပခာြ်မှု 

များမှြာြွယ်ရန်     စဉ်ေြ်မပပတ် 

ကြိုးပမ်းေျြ်ရှိသည်ြို မီးလမာင်းထိုးပပ 

လနပခင်းပင်ပဖစ်သည်။

Iran InroducesZoubin air defense 

missile system with 360° interception 

similar to Israel's Iron Dome ျုိ ဘာသာ 

ခပန်ဆိုထားပါသည်။

အီရန်ြ Zoubin လေလကြာင်းရန်ြာြွယ်လရးေြ်နြ်စနစ်ြို ဖြန့်ကြြ်ချထားနိုင်ခဲ့

ရုရှားနိုင်ငံ  Kalashnikov  Group 

ြုမ္ပဏီေြ်လောြ်ရှိ  Izhevsk  Un-

manned Systems (OOO NPO IzhBS) 

စြ်ရုသံည် တင့်ြား၊  သခံျပ်ြာယာဉ်များ 

ြို    တိြျစွာတိုြ်ခိုြ်လချမှုန်းနိုင်ရန် 

ေဇီိင်ုးထတ်ုေုပ်ထားသည့် KUB တိြ်ုခိြ်ု 

လရးေရုန်းများထုတ်ေုပ်မှု ေရှိန်ပမှင့်တင် 

ေုပ်လောင်ေျြ်ရှိလကြာင်း Army Rec-

ognition သတင်းဌာနြ လောြ်တိုဘာ   

၃၀ ရြ်တွင် လရးသားလဖာ်ပပခဲ့သည်။ 

IzhBS စြ်ရုံသည်  ေရုန်းထုတ်ေုပ် 

မှုစွမ်းရည်ြို ေရှိန်ပမှင့်တင်ရန်ေတွြ် 

နည်းပညာနယ်ပယ်ေသီးသီးမှ ြျွမ်းြျင် 

ပညာရှင်များြို ရှာလဖွစုလောင်းခဲ့သည်။   

KUB  တိြ်ုခိြ်ုလရးေရန်ုးများ ဝယ်ေိေုား 

ပမင့်တြ်ောမှုြို လပဖရှင်းရန်ေတွြ် 

ြုမ္ပဏီမှ ေီေြ်ထရွန်နစ်ပညာရှင်များ၊ 

ေေုပ်သမားများ၊ ေီဇိုင်နာများ၊  ပရိုင်္ရမ် 

မာများ၊  ေင်င်္ျင်နယီာများနှင့် နည်းပညာ 

ရှင်များြို ထပ်မံေားပဖည့်လခါ်ယူေျြ် 

ရိှသည်။  ေေိပုါ ြန်ုထတ်ုေင်ေားစမုျား 

စလုောင်းပခင်းသည် Kalashnikov ြမု္ပဏ ီ

၏ထတ်ုေပ်ုမှုစွမ်းေားပမှင့်တင်ရန်   မော 

ဗျူောလပမာြ်   ရည်မှန်းချြ်ပဖစ်သည့် 

ေပပင်   လရှ့တန်းစစ်ေင်လရးေိုေပ်ချြ် 

များြို ပဖည့်ေည်းရန်ေတွြ်  စဉ်ေြ်    

မပပတ်      ပံ့ပိုးလပးနိုင်လစရန်ေည်းပဖစ် 

လကြာင်း သိရသည်။

ရုရှား-ယူြရိန်းပဋိပြ္ခတွင်   KUB 

တိြ်ုခိြ်ုလရးေရန်ုးများ  တိုးပမှင့်ေသုံးပပု 

ောပခင်းသည် လရှ့တန်းစစ်လပမပပင်တွင်   

တိြျပဲ့ထိန်းေြ်နြ်များ  နည်းပညာ 

ေိုင်ရာ တိုးတြ်ဖွံ့ပဖိုးောမှု၏ေေှည့် 

ေလပပာင်းတစ်ရပ်ပင်ပဖစ်သည်။  “ြာမီ 

ြာဇီေရုန်းများ”ေု  ေူသိများသည့် ၎င်း 

ေရုန်းများသည် ရန်သူ့ေလပခခံေလောြ် 

ေေုံများနှင့်   သံချပ်ြာယာဉ်များြို 

ပစ်မှတ်ထား     တိုြ်ခိုြ်နိုင်သည့်ေပပင် 

ေလဝးမှ  ထိန်းချုပ်ေုပ်လောင်နိုင်သည့် 

ေတွြ် တပ်ဖဲွ့ဝင်များ၏  ေသြ်ေိုးေမ်ိ 

စည်းစိမ်ေန္တရာယ် နည်းပါးလစသည်။ ေထူး 

သပဖင့်   ရုရှားနိုင်ငံသည်  ယူြရိန်းေလရှ့ 

ပိုင်းလေသများတွင် တိုြ်ခိုြ်မှုများ ပိုမို 

ပပင်းထန်ောသည်နှင့်ေမျှ ယြူရန်ိးနိင်ုင ံ

၏ေလပခခံေလောြ်ေေုံများြို  ဖိေား 

လပးတိုြ်ခိုြ်မှုများ  ပပုေုပ်ရန်ေတွြ်  

မောဗျူောလပမာြ်  ေိုေပ်ချြ်များြို 

ပဖည့်ေည်းရန် ေေိပုါေရန်ုးများြိတုိုးပမှင့် 

ထတ်ုေပ်ုလနပခင်းပဖစ်လကြာင်း သရိသည်။ 

KUB ေရုန်းများသည် ရန်သူ့နယ်လပမ 

ေတွင်းတွင် တစ်စင်းတည်းပဖစ်လစ၊ ေပ်ုစ ု

ဖွဲ့၍ပဖစ်လစ    တိုြ်ပွဲဝင်နိုင်စွမ်းရှိသည်။ 

တိြ်ုပဲွဝင်ထလိရာြ်မှုြိ ုယြူရန်ိးေထူး 

စစ်ေင်လရးနှင့်   Kursk   နယ်စပ်လေသ 

တိုြ်ပွဲများတွင်   ေြ်လတွ့သြ်လသပပ    

နိင်ုခဲပ့ပီးေည်းပဖစ်သည်။  KUB  ေရန်ုးသည် 

လေတိုြ်နှုန်း တစ်စြ္ကန့်ေျှင် ၁၀ မီတာ 

နှုန်းထိ  ခံနိုင်ရည်ရှိြာ လန့၊ ည မလရွး 

ေသုံးပပုနိုင်မည်ပဖစ်သည်။  KUB ေရုန်း 

များသည် ေချနိ်နှင့်တစ်လပပးညီ စစ်ေင် 

လရးေလပခေလနများြို ချတိ်ေြ်လပးပို့

တိြ်ုပဲွဝင်နိင်ုစွမ်းရိှြာ လရှ့တန်းစစ်မျြ် 

နှာများတွင် နည်းဗျူောလပမာြ် တြိျစွာ 

တိုြ်ပွဲဝင်နိုင်စွမ်းရှိမည့်  တိုြ်စွမ်းေား 

ေလထာြ်ေပံ့လြာင်း   တိုြ်ခိုြ်လရး 

ေရုန်းေမျ ိုးေစား တစ်ခုပင်ပဖစ်လကြာင်း 

သိရသည်။

Russia Increases Production of 

KUB-Guided Munitions Amid Grow-

ing Demand in Ukraine ျို  ဘာသာ 

ခပန်ဆိုထားပါသည်။ 

ရုရှားနိုင်ငံြ KUB တိုြ်ခိုြ်လရးေရုန်းများထုတ်ေုေ်မှု အရှိန်ဖမှင့်တင်ေုေ်လောင်ေျြ်ရှိ
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ဆန်

လရွှဘိုလဘးြျား (လပါ်ေန်း) ြျပ် ၁၄၀၀၀၀/၁၄၅၀၀၀

(တစ်ေိတ်)

ပုသိမ်(လပါ်ေန်းလမွှး)(တစ်ေိတ်) ြျပ် ၁၁၀၀၀၀/၁၂၀၀၀၀

ဖျာပုံ(လပါ်ေန်းလမွှး) (တစ်ေိတ်) ြျပ် ၁၀၅၀၀၀/၁၁၀၀၀၀

မင်္ျမ်းလတာ(ေသစ်) (တစ်ေိတ်) ြျပ် ၁၀၃၅၀၀/၁၀၅၀၀၀

မလနာသုခ(ေသစ်)(ပုသိမ်)(တစ်ေိတ်) ြျပ် ၈၁၀၀၀/၈၅၀၀၀

လနွဇီယာ(ေသစ်) (တစ်ေိတ်) ြျပ် ၇၄၅၀၀/၇၅၀၀၀

မလနာသုခ(ေသစ်)(မတ္တရာ)(တစ်ေိတ်) ြျပ်  ၆၅၀၀၀/၆၇၀၀၀

စားဆီ

ပဲေီ (တစ်ပိဿာ) ြျပ် ၁၅၀၀၀/၁၆၀၀၀

နှမ်းေီ (တစ်ပိဿာ) ြျပ် ၁၃၅၀၀/၁၄၀၀၀

လနကြာေီ (တစ်ပိဿာ) ြျပ် ၁၄၀၀၀/၁၅၀၀၀

စျ်သုံးဆီ

ေီဇယ်(ရိုးရိုး) (တစ်ေီတာ) ြျပ် ၂၆၉၅

ေီဇယ်(ပရီမီယံ) (တစ်ေီတာ) ြျပ် ၃၃၄၀

ဓာတ်ေီ(တစ်ေီတာ) ြျပ် ၂၆၉၀

လောြ်တိန်း(၉၂) (တစ်ေီတာ) ြျပ် ၃၁၆၀

လောြ်တိန်း(၉၅) (တစ်ေီတာ) ြျပ် ၃၃၇၀

(သာ စျ်သုံးဆီဆိုင်၏ လေးနှုန်းများသာ ခဖစ်ပါသည်)

အိမ်လဆာျ်ပစ္စည်းလေးနှုန်းများ

ဘိေပ်လခမ

ေယ်ဖာေမှတ်တံေိပ်  ြျပ် ၉၅၂၀

(တစ်ေိတ်)

AAA ေမှတ်တံေိပ် ြျပ် ၉၅၀၀

(တစ်ေိတ်)

Apache ေမှတ်တံေိပ် ြျပ် ၉၉၀၀

(တစ်ေိတ်)

Crown ေမှတ်တံေိပ် ြျပ် ၉၂၀၀

(တစ်ေိတ်)

ကြံ့နှစ်လြာင်ေမှတ်တံေိပ် ြျပ် ၉၉၀၀

(တစ်ေိတ်)

သံလချာင်း

တစ်မတ်ေုံး (တစ်တန်) ြျပ် ၁၇၀၀၀၀၀

ငါးမူးေုံး (တစ်တန်) ြျပ် ၁၄၀၀၀၀၀

သုံးမူးေုံး(တစ်တန်) ြျပ် ၁၃၁၀၀၀၀

လပခာြ်မူးေုံး (တစ်တန်) ြျပ် ၁၃၀၀၀၀၀

ြျပ်ေုံး (တစ်တန်) ြျပ် ၉၉၈၀၀၀

အိမ်မိုးသွပ်

(၆၊၇၊၈)လပ ေိုေ်များ (တစ်လပ) ြျပ် ၁၃၀၀

(၉၊၁၀)လပ ေိုေ်များ (တစ်လပ) ြျပ် ၁၃၅၀

(၁၁၊၁၂)လပ ေိုေ်များ (တစ်လပ) ြျပ် ၁၅၀၀

 (၁၉၆)

မန္တလေးမမို့ ြုန်စည်လေးနှုန်းများ

၄-၁၁-၂၀၂၄ စာမျျ်နှာ ၁၅

၃-၁၁-၂၀၂၄

 ဓနုခဖူ နိုဝင်ဘာ ၃
ဧရာဝတီတိုင်းလေသကြီး ဓနု 

ပဖူပမို့နယ်မှ ရန်ြုန်လေးြွြ်သို့ 
လောြ်တိုဘာေေတွင်း မလနာ 
သုခ ေန် ၂၄  ပပည်ဝင်ေိတ်လရ 
၇၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့လရာင်းချနိုင်ခဲ့ 
လကြာင်း ဓနုပဖူပမို့နယ် ေန်စပါး 
လရာင်းဝယ်လရး     ပွဲရုံပိုင ်ရှင် 
လေါ်ခင်ခင်ဝင်းြ လပပာပပသည်။ 

ဓနုပဖူပမို့နယ်မှ  ရန်ြုန်လေး 
ြွြ်သို ့  စြ်တင်ဘာေေတင်ွး 
မလနာသခုေန်   ၂၄ ပပည်ဝင် ေတ်ိ 
လရ ၅၀၀၀၀  ထသိာ   တင်ပိုလ့ရာင်း 
ချနိင်ုခဲပ့ပီး လောြ်တိဘုာ ၁ ရြ်မှ 
၃၁ ရြ်ထိ   မလနာသုခေန်ေိတ် 
လရ ၇၀၀၀၀ ထိ  တင်ပို့လရာင်းချ 
နိုင်ခဲ့လကြာင်း၊  ေေိုပါ ေန်ေမျ ိုး 
ေစားသည်    ေန်ကြမး်ေမျ ိုး 
ေစားပဖစ်လကြာင်း  သိရသည်။ 

''လောြ်တိုဘာေေတွင်း 
ဓနုပဖူပမို့နယ်ြလန   မလနာသုခ 
ေန်ေတ်ိလရ  လတာ်လတာ်များများ  
ရန်ြန်ုလေးြွြ်ြိ ုတင်ပိုလ့ရာင်း 
ချခဲရ့ပါတယ်။ ဓနပုဖူပမို့နယ်ြလန    
ေယ်ယာထွြ်ြုန်လတွ  ရန်ြုန် 
လေးြွြ်ြို     ေများေုံးတင်ပို့ 
လရာင်းချလနပါတယ်။  မလနာသုခ 
ေန်ေမျ ိုးေစားြ  ေန်ကြမ်း 
ေပ်ုစထုမှဲာပါပါတယ်။  မလနာသခု 
ေန်ြို      ရန်ြုန်လေးြွြ်ြ  
ေခုေထဲမှာေဲ    ေများေပပား 
ဝယ်ယူဖို့   ချတိ်ေြ်မှုလတွရှိလန 
ပါတယ်။   ေပခား ေန်ေိတ်လတွ 
နဲ့ယှဉ်ရင်        ပပီးခဲ့တဲ့တစ်ေ 
ေတွင်းမှာလြာ     ေတ်တလော 
ေလနနဲ့ပါ       မလနာသုခေန်ြ   
ေလရာင်းေဝယ်     ပိုပဖစ်လနပါ 
တယ်''ေု   ဓနပုဖူပမို့ နယ်       ေန် 

စပါး လရာင်းဝယ်လရး         ပဲွရုပံိင်ုရှင်     
လေါ်ခင်ခင်ဝင်းြ လပပာပပသည်။ 

ဓနုပဖူပမို့နယ်မှ     ရန်ြုန် 
လေးြွြ်သို့    ပပီးခဲ့သည့်တစ်ေ 
ေတွင်း    တင်ပို့လရာင်းချခဲ့သည့် 

မလနာသုခေန်  ၂၄ ပပည် ဝင်    ၁၀  
ေိတ်ေျှင်   လငွြျပ် ၉၈၀၀၀၀         
ထိ        လပါြ်လေးရှိလကြာင်း 
သိရသည်။  

  လျျာ်လျျာ်ေင်း

ဇီးြုန်းမမို့နယ်ရှိ လြျးရွာနှစ်ရွာ၌ ဖမစိမ်းလရာင်လြျးရွာစီမံြိန်းရန်ေုံလငွ ထုတ်လချး

ဝြ်ေြ်မမို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုြ်ေျ ို းရာသီြ
စိုြ်ေျ ို းခဲ့လသာ လဖမေဲ၂၄၀၂ ဧြထိ နုတ်သိမ်းမေီးစီး

ဝျ်ေျ် နိုဝင်ဘာ ၃

စစ်ြိင်ုးတိင်ုးလေသကြီး လရွှဘိ ု

ခရိုင်      ဝြ်ေြ်ပမို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီြ 

စိုြ်ပျ ိုးခဲ့လသာလပမပဲ ၂၄၀၂ ဧြ       

ထနိတ်ုသမ်ိး     ပပီးစီးပပပီဖစ်လကြာင်း   

ဝြ်ေြ်ပမို့နယ်    စိုြ်ပျ ိုးလရး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ယခနှုစ် မိုးသီးနှစံိြ်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌  ဝြ်ေြ်ပမို့နယ်တွင်  လပမပဲ 

၃၇၅၅ ဧြထိ    စိုြ်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့         

ပပီး၊   စိုြ်ပျ ိုးထားလသာ  လပမပဲ 

စိုြ်ခင်းများြို  ယခုနှစ် ဩင်္ုတ် 

ေမှ စတင်နုတ်သိမ်းခဲ့ရာ ယလန့ 

ထိ၂၄၀၂ ဧြ နုတ်သိမ်းပပီးစီးပပီ 

ပဖစ်ပပီး  တစ်ဧြေျှင်  ၄၁ ေသမ  

၂၅ တင်း     ထွြ်ရှိလကြာင်း 

သိရသည်။

"ေီနှစ် မိုးသီးနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီ 

ဝြ်ေြ်ပမို့နယ်မှာ  လပမပ ဲ၃၇၅၅ 

ဧြထ ိ   စိြ်ုပျ ိုးခဲပ့ါတယ်။    ေခ ု

ေြ်ရိှ စိြ်ုပျ ိုးထားတဲ ့ လပမပခဲင်း 

လတ ွ  နတ်ုသမ်ိးလနပါတယ်။  ေလီန့ 

ထိ ဧြ၂၀၀၀ လြျာ်  နုတ်သိမ်း 

ပပီးစီးပပပီဖစ်ပါတယ်။  ေထွီြ်သီးနံှ 

ေလနနဲ့ြလတာ့   လောင်ပမင်တဲ့ 

ေလနေထားမှာရှိပါတယ်။  လပမပဲ 

စိုြ်ပျ ိုးမှုြ  တစ်နှစ်ထြ်  တစ် 

နှစ်   တိုးတြ်ောပါတယ်"ေု   

ဝြ်ေြ်ပမို့နယ်   စိုြ်ပျ ိုးလရး 

ဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှူးလေါ်ကြင်စန်း 

ြလပပာပပ၍ သိရသည်။      

           (၂၀၆)

ဇီးျုန်း နိုဝင်ဘာ ၃

 ပဲခူးတိုင်းလေသကြီး  နတ်တ 

ေင်းခရိုင်      ဇီးြုန်းပမို့နယ်  

လြျးေြ်လေသ   ဖွံ့ပဖိုးတိုးတြ် 

လရးဦးစီးဌာနြ    သစ်လမျှာကြီး 

လြျးရွာနှင့်   မြျးီပင်ေိတ်လြျး 

ရွာတို့၌  ပမစိမ်းလရာင်လြျးရွာစီမံ 

ြိန်း   ရန်ပုံလငွထုတ်လချးပခင်းြို 

နိုဝင်ဘာ ၂ရြ်    နံနြ်ပိုင်းြ 

သစ်လမျှာကြီးလြျးရွာ  ဘန်ုးလတာ် 

ကြီးလြျာင်းဓမ္မာရုံ၌   ြျင်းပပပု 

ေုပ်ခဲ့လကြာင်း သိရသည်။

လရှးဦးစွာ     ဇီးြုန်းပမို့နယ် 

လြျးေြ်လေသ  ဖွံ့ပဖိုးတိုးတြ်  

လရးဦးစီးဌာန     ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးပပည့်ပဖိုးလောင်နှင့ ်  ဝန်ထမ်း 

များြ   သစ်လမျှာကြီးလြျးရွာ        

နှင့်   မြျးီပင်ေိတ်လြျးရွာတို့ရှိ      

လြျးရွာရပ်မိရပ်ဖများ၊   တာဝန်ရှိ 

သူများ၊      ပမစိမ်းလရာင်လြျးရွာ          

စီမံြိန်း      ေုပ်ငန်းေဖွဲ့ဝင်များ၊  

ေသင်းသား၊  ေသင်းသူများနှင့်    

လတွ့ေုံပပီး    လြျးေြ်လနပပည် 

သူများ       ေေုပ်ေြိုင်ေခွင့် 

ေေမ်းများရရိှပပီး  မသိားစဝုင်လင ွ    

တိုးပွားောြာ   ေင်းရဲမှုလေျာ့ 

ြျောလစရန်       ရည်ရွယ်၍   

ပမစိမ်းလရာင်လြျးရွာ     စီမံြိန်း   

ေလြာင်ေထည်လဖာ်လောင်ရွြ် 

ရပခင်းပဖစ်လကြာင်း၊          စီမံြိန်း      

ေြ်စွဲစာလစာင်ပါ      ေလကြာင်း 

ေရာများ၊  လြျးေြ်လနပပည်သူ 

များထားရှိရမည့်      လြျးရွာ              

စိတ်ဓာတ်များြို       ရှင်းေင်း 

လပပာကြားခဲ့လကြာင်း သိရသည်။

ေြ်ေြ်၍ စမီြံန်ိးတာဝန် 

ခံဝန်ထမ်းြ စီမံြိန်းြာေနှင့် 

ေတုိးနှုန်းသတ်မှတ်ချြ်များ၊ လချး 

လငထွတ်ုလချးလပးရာတွင်  ေိြ်ုနာ 

ရမည့်  စည်းြမ်းသတ်မှတ်ချြ် 

များြို       ရှင်းေင်းလပပာကြားပပီး  

ပမို့နယ်ဦးစီးမှူးြ သစ်လမျှာကြီး 

လြျးရွာနှင့ ်  မြျးီပင်ေတ်ိ လြျး 

ရွာများရ ှိ   ပမစိမ်းလရာင်လြျးရွာ 

ေုပ်ငန်းေဖွဲ့ဝင်များထံ  စီမံြိန်း 

ရန်ပုံလငွြျပ် ၄၃ ေသမ ၀၅သန်း 

ြိုေွှဲလပပာင်း လပးေပ်သည်။

  ထို့လနာြ်    ပမစိမ်းလရာင် 

လြျးရွာစမီြံန်ိးေပ်ုငန်း ေဖဲွ့ဝင် 

များြ သစ်လမျှာကြီးလြျးရွာနှင့်  

မြျးီပင်ေတ်ိလြျးရွာရိှ    စိြ်ုပျ ိုး 

လရး     ေုပ်ငန်းေုပ်ြိုင်သူ     ၆၄ 

ဦးြိ ုလငြွျပ်  ၂၂  ေသမ  ၈  သန်း၊ 

လမွးပမူလရးေုပ်ငန်း   ေုပ်ြိုင်သူ  

ဦး၁၀၀ြို  လငွြျပ်  ၂၀ ေသမ ၂၅ 

သန်း  စုစု လပါင်း ေသင်းသား၊ 

ေသင်းသ ူ၁၆၄ ဦးြိ ုပမစမ်ိးလရာင် 

လြျးရွာစီမံြိန်းေရင်းမလပျာြ်

ေည်ပတ်ရန်ပုံလငွြျပ် ၄၃ ေသမ 

၀၅ သန်း      ထတ်ုလချးလပးခဲလ့ကြာင်း 

ဇီးြန်ုးပမို့နယ်    လြျးေြ်လေသ 

ဖွံ့ပဖိုးတိုးတြ်လရး   ဦးစီးဌာန                

ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးပပည့ပ်ဖိုးလောင် 

ြ လပပာပပ၍ သရိသည်။          ျိညုို

ဓနုဖြူမမို့နယ်မှ ရန်ြုန်လေးြွြ်သို့ လအာြ်တိုဘာေအတွင်း

မလနာသုခေန်အိတ်လရ ၇၀၀၀၀ ထိ တင်ေို့လရာင်းချနိုင်ခဲ့



စာမျက်နှာ ၁၆  ၄-၁၁-၂၀၂၄

၁။	 ပြည်ြတွင်	သွားရောက်လြ်ုကိင်ုမည့သ်မူျားအရေပြင့	်ဥြရေနှင့အ်ည	ီ	မှတ်ြုတံင်ပြင်း၊		ပြည်ြအလြ်ုအကိင်ု	

အတွက်		နိုင်ငံကူးလက်မှတ်(Passport	for	Job-PJ)ရလှောက်ထားေယူပြင်း၊			ပြည်ြအလုြ်အကိုင်အလုြ်သမား

သက်ရသြံကတ်(OWIC)	 	 ရလှောက်ထားေယူပြင်းတို့မေှိဘဲ	 ပြည်ြအလည်အြတ်နိုင်ငံကူးလက်မှတ်(Passport	

for	Visit-PV)ကိုသာ		ရလှောက်ထားေယူထားပြီး	 	 	 ပြည်ြအလုြ်အကိုင်ဗီဇာများေယူကာ	ရလရြကာင်းြေီးပြင့်					

ပြည်ြထွက်ြွာေေ်ရောင်ေွက်လျက်ေိှြကသပြင့	်သက်ေိင်ုောက	ရလေြ်ိတွင်	စစိစ်သည့အ်ြါ		သတ်မှတ်ြျက်များနှင့	်		

မကိက်ုညသီည့အ်တွက်			ပြည်ြသိုထွ့က်ြွာြွင့မ်ေပြင်းများရြကာင့	်ရလယာဉ်လက်မှတ်ြအြါအဝင်		အပြားရသာ	

ကုေ်ကျစေိတ်များ	ေုံးရှုံးေသည့်ပြစ်စဉ်များ	ပြစ်ရြါ်လျက်ေှိြါသည်။

၂။	 သ့ုိြါ၍	 ပြည်ြတွင်	 သွားရောက်အလုြ်လုြ်ကုိင်လုိသူများအရေပြင့်	 	မလုိလားအြ်သည့်	 ေံုးရှုးံေစ်ောမှုများ		

မပြစ်ရြါ်ရစရေးအတွက်			ဥြရေနှင့အ်ညမှီတ်ြံုတင်ပြင်း၊		ပြည်ြအလြ်ုအကိင်ုအတွက်		နိင်ုငကံူးလက်မှတ်(Passport	

for	Job-PJ)ရလှောက်ထားေယပူြင်း၊	ပြည်ြအလြ်ုအကိင်ု		အလြ်ုသမားသက်ရသြကံတ်(OWIC)		ရလှောက်ထား	

ေယူပြင်းတို့အား		ရောင်ေွက်ြကြါေေ်	တိုက်တွေ်းနှိးုရော်အြ်ြါသည်။

အလုပ်သမားဝန်ကကီးဌာန

ပြည်ြတွင် သွားရောက်အလုြ်လုြ်ကိုင်မည့်သူများအရေပြင့် မလိုလားအြ်ရသာ ဆုံးရှုံးမှုများမပြစ်ရြါ်ရစရေး သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီရဆာင်ေွက်ေေ် တိုက်တွေ်းနှိုးရဆာ်ပခင်း

O ရှှ့ဖုံးမှအဆက်

“ေီနှစ်အတွက်	 	တေ်ရောင်တိုင်	ေီမီး	

၉၀၀၀		ထွေ်းညိှြဲွရတာ်ကိ	ု		မဟာအံထ့ူးကသံာ	

ပြည်ြျစ်ဘေုားေဲ့ေင်ပြင်ရတာ်မှာ				ကျင်းြမှာ	

ပြစ်ြါတယ်။	 မီးြုံးြျြံွဲကရတာ့	 ဘုေားကကီး	

မီးြံုးြျကွံင်းမှာ	ကျင်းြမှာပြစ်ြါတယ်။မီးထွေ်း	

ြဲွေဲ့အတူ	 	 	မသိုးသကကေ်းေက်လုြ်	 	 	 ပြိုင်ြွဲ	

လည်းြါမယ်။	မသိုးသကကေ်းေက်လုြ်ပြိုင်ြွဲ	

က	နုိဝင်ဘာ			၁၁			ေက်ကတည်းက	စမှာြါ။	

နိဝုင်ဘာ	၁၅	ေက်	တေ်ရောင်မေ်ုးလပြည့်ရေ့				

မေက်မှာ	မသုိးသကကေ်းကြ်လှူြူရဇာ်မှာပြစ	်

ြါတယ်။	 မီးြံုးြျြဲွံကလည်း	 	 	 	 	အြိတ်ရေ့	

ကတည်းက	ရေ့လွှတ်ညလွှတ်	 	 	 မီးြံုးရတွေဲ့	

စမှာြါ”ဟု	မဟာအ့ံထူးကံသာ			ေုရတာင်းပြည့်	

ဘုေားရေါြကအြဲွ့ဝင	် 	 	 	 	 	 	 	ဦးဝင်းပမင့်က	

ရပြာပြသည်။	

အေိြုါ	တေ်ရောင်တိင်ုမီးထွေ်းြဲွ၊	မီးြုံး	

ြျလံွှတ်ြဲွနှင့်	မသိုးသကကေ်း		ေက်လြ်ုြူရဇာ်ြဲွ	

ကာလအတွင်း	 	 	 	ဘုေားေင်ပြင်ရတာ်တွင်	

မသိုးသကကေ်း	ေက်လြ်ုြူရဇာ်ြဲွကျင်းြပြုလြ်ု	

ပြီး	တေ်ရောင်မုေ်းလပြည့်ရေ့		ေံေက်	၅	ောေီ	

တွင်			ဗုေ္ဓပမတ်စွာဘုေားအား		မသိုးသကကေ်း	

ေက်ကြ်ြူရဇာ်ပြင်း၊	 	 	 	တေ်ရောင်မုေ်း	

လပြည့်ရေ့	ညရေြိုင်း၌	ဘုေားေင်ပြင်ရတာ်	

တွင်	ေီမီး		၉၀၀၀	ထွေ်းညှိြူရဇာ်ပြင်း၊	ည	၆	

ောေီတွင်	 ပမို့ြျစ်မီးြုံးြျကံကီးနှင့်အတူ	 ALL_

FINE	လူငယ်	စိေ်ေားြေ်မီးြုံးြျ၊ံရေှေဇီးကွက်

အရုြ်မီးြုံးြျတံို့ကို	 	 	 	 	 ရပမာက်ဘက်မုြ်ေှိ	

ယာဉ်ေြ်ေားကွင်းတွင်	 	 	လွှတ်တင်ြူရဇာ်	

သွားမည်ပြစ်ပြီး	 ြွဲရတာ်လာပြည်သူများကို		

ဧည့်ြံရြျာ်ရပြရေးအစီအစဉ်အပြစ်		မီးြုံးြျ	ံ

လွှတ်တင်ြရူဇာ်ြဲွတွင်	ယမ်ိးအကအလှများ၊	

ေှမ်းအိုးစည်အြွဲ့များနှင့်	 	 	 	တိုးေေားအက	

များပြင့်	ဧည့်ြံရြျာ်ရပြသွားမည်ပြစ်ရြကာင်း			

သိေသည်။																																												ASH			

၂၀၁၄ ခုနှစ်မှ ယရေ့ထိ ဟိုတယ်စားြွဲထိုး၊ အိြ်ခေ်းရဆာင်ထိေ်းသိမ်းရေးနှင့်ဧည့်ကကိုအလုြ်အကိုင် 
သုံးမျ ို းတွင် သတ်မှတ်အေည်အချင်းကိုက်ညီသူ ၁၄၈၅ ဦးကို ကျွမ်းကျင်မှုအသိအမှတ်ပြုလက်မှတ်များ ထုတ်ရြးနိုင်ခဲ့

ဟိတုယ်စားြွထဲိုး	(Waiting	Staff)	Level-1	

အလြ်ုအကိင်ုအတွက်	ကျွမ်းကျင်မှုစစ်ရေး

အကဲပြတ်ရေမှုကို	 	 	 	 	 ြကည့်ရှုစစ်ရေးကာ	

ဟိုတယ်လုြ်ငေ်းေိုင်ော				လုြ်ငေ်းေှင်များ၊	
တာဝေ်ြံများနှင့်	 	 	 	 	 ေင်းေင်းနှီးနှီးရတွ့ေုံ	
ရေွးရနွးသည်။

ရတွ့ေုံရေွးရနွးစဉ်	 	 	 	ေုတိယဝေ်ကကီး					
က				ပမေ်မာနိုင်ငံလုြ်သားများကျွမ်းကျင်မှု									
“စ”ံသတ်မှတ်ပြဋ္ဌာေ်းရေးအြဲွ့(NSSA)အရေ	
ပြင့	်လြ်ုသားထကုျွမ်းကျင်မှုြံွ့ပြိုးတိုးတက်	
ရေးအတွက်	 	 	 	ကျွမ်းကျင်မှု“စံ”များရေးေွဲ			
ပြင်း၊ကျွမ်းကျင်မှုစစ်ရေးအကပဲြတ်ပြင်းနှင့်	
အသိအမှတ်ပြု						လက်မှတ်ထုတ်ရြးပြင်း	
တို့ကို			ရောင်ေွက်လျက်ေှိော		ဟိုတယ်နှင့်		
ြေီးသွားဝေ်ရောင်မှု	 	 	 	လုြ်ငေ်းကဏ္ဍနှင့်				
ြတ်သက်၍	Level	1	အလုြ်အကိုင်	ေှစ်မျ ိုး၊	
Level	2	အလုြ်အကိုင်	ေှစ်မျ ိုးနှင့်	Level	3	
အလုြ်အကုိင်နှစ်မျ ိုး	စုစုရြါင်းအလုြ်အကုိင်	
၁၈	မျ ိုးအတွက်	ကျွမ်းကျင်မှုစမံျားအတည်ပြု	
ထားပြီး			၂၀၁၄	ြုနှစ်မှယရေ့ထိ				ဟိုတယ်	
စားြွဲထိုး၊	အိြ်ြေ်းရောင်ထိေ်းသိမ်းရေးနှင့်	
ဧည့က်ကိုအလြ်ုအကိင်ု	သုံးမျ ိုးတွင်သတ်မှတ်	
အေည်အြျင်းကိုက်ညီသူ	 	 	 	 	၁၄၈၅	ဦးကို											

ကျွမ်းကျင်မှုအသိအမှတ်ပြု			လက်မှတ်များ			
ထုတ်ရြးနိုင်ြဲ့ရြကာင်း။

ြေီးသွားလုြ်ငေ်း			ြွံ့ပြိုးတိုးတက်ရေး		
အတွက်	ဟိုတယ်နှင့်ြေီးသွားဝေ်ရောင်မှု	
လြ်ုငေ်းကဏ္ဍေိင်ုော				ကျွမ်းကျင်လြ်ုသား
များရမွးထုတ်ရြးေေ်နှင့်					အသိအမှတ်ပြု	
လုြ်ငေ်းစဉ်များ	 ရောင်ေွက်ရြးလျက်ေှိော	
Sanon	Assessment	Center	 	 	အရေပြင့်							
NSSAလုြ်ငေ်းစဉ်တွင်စဉ်ေက်မပြတ်ြါဝင်
ရောင်ေွက်ရြးေေ်၊	ဟိုတယ်အလုြ်အကိုင်
ေိုင်ောအလုြ်ေှာရြွသူများအတွက်		အြွင့်	
အလမ်းများြေ်တီးရြးနိုင်မည့်	 	 	 	ဟိုတယ်	
အလြ်ုအကိင်ုေုိင်ောသင်တေ်းများ	ြွင့လှ်စ်	
သင်ြကားပြင်းနှင့်	အေည်အရသွးေိှ	ကျွမ်းကျင်	
မှုစစ်ရေးအကပဲြတ်ပြင်းများ	ရောင်ေွက်နိင်ု	
ရေး	ကျွမ်းကျင်မှုစစ်ရေးအကဲပြတ်ရေးဌာေ	
တည်ရထာင်၍			စဉ်ေက်မပြတ်ကျွမ်းကျင်		
မှုစစ်ရေးအကဲပြတ်နိုင်ရေး				အရလးထား
ရောင်ေွက်ေေ်မှာြကားြဲ့ရြကာင်း	သတင်း	
ေေှိသည်။																													(သတင်းစဉ်)

ရညာင်ဦးပမို့ေယ်									ရညာင်ဦးသံတဲဝင်း	

ြျူရစာထီးလမ်း				အမှတ်(၃)			ေြ်ကွက်ေှိ			

Sanon	Assessment	Center	သို	့ရောက်ေိှပြီး	

ရနပပည်ရတာ်  နိုဝင်ဘာ  ၃

အလုြ်သမားဝေ်ကကီးဌာေ	ေုတိယဝေ်ကကီး	

ဦးဝင်းေှိေ်သည်							ယရေ့မွေ်းလွဲြိုင်းတွင်	

ပြည်မမို့ေှိ တြ်မရတာ်ရဆးရုံ၌ 

တက်ရောက်ရဆးကုသမှုခံယူရေသူများကို 

သွားရောက်ကကည့်ရှုအားရြး
ရနပပည်ရတာ်  နိုဝင်ဘာ  ၃

ြြဲူးတိင်ုးရေသကကီး	ပြည်ပမို့ေိှ	ေယ်ရပမြံ	

တြ်မရတာ်ရေးရုံ၌	 	 	 	တက်ရောက်ရေး	

ကုသမှုြံယူလျက်ေှိရသာ	အောေှိ၊	စစ်သည်၊	

မိသားစုဝင်များနှင့်	 	 ရေသြံပြည်သူများကို	

ယရေ့	ေေံက်ြိင်ုးတွင်	ကာကွယ်ရေးဦးစီးြျုြ်	

ရုံး(ြကည်း)မှ	 ေုတိယဗိုလ်ြျုြ်ကကီးြုေ်းပမတ်	

နှင့	်တာဝေ်ေိှသမူျားက	သွားရောက်ြကည့ရ်ှု၍	

တစ်ဦးြျင်း၏	 	 ရောေါပြစ်ြွားမှု၊	 ရေးဝါး	

ကုသရြးထားမှုနှင့်			ကျေ်းမာရေးတိုးတက်	

ရကာင်းမွေ်မှုအရပြအရေများကို	 	 	ေင်းေင်း	

နှီးနှီး	 ရမးပမေ်းအားရြးစကားရပြာြကားပြီး	

စားရသာက်ြွယ်ောများ	ရြးအြ်သည်။

ထိုရ့ောက်	ေတုယိဗိလ်ုြျုြ်ကကီးြေ်ုးပမတ်	

နှင့်	တာဝေ်ေှိသူများသည်	 	 	ရေးရုံအတွင်း					

လှည့်လည်ြကည့်ရှု၍	 	 	 	လိုအြ်သည်များ					

ရြါင်းစြ်ညှိနှိုင်း	 ရောင်ေွက်ရြးြဲ့ရြကာင်း	

သတင်းေေှိသည်။																										 (၅၀၁)

ကာကွယ်ရှး
ဦးစီးချုပ်ရုံး
(ကကည်း)မှ 

ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကကီး 
ဖုန်းပမတ်

ရဆးကုသမှု
ခံယူရနသူ
တစ်ဦးအား
ကျန်းမာရှး

တိုးတက်ရကာင်းမွန်မှု
အရပခအရနများကို

ှင်းှင်းနှီးနှီး 
ရမးပမန်းအားရပး 

စကားရပပာကကားစဉ်။

v ရကျာဖုံးမှအဆက်

ယရေ့တွင်	အမျ ိုးသား၊	အမျ ိုးသမီး	 	 မီတာ	

၅၀၀	(၁၀)တက်ရလှာ်			ဗိလ်ုလြဲွုကိယှုဉ်ပြိုင်	

ြဲ့ော	ပမေ်မာအသင်းက						ြထမ	ရေှေတံေိြ်၊				

ဟေ်ရေေီအသင်းက	 	 	 ေုတိယ	ရငွတံေိြ်၊	

အင်ေိုေီးေှားအသင်းက	 	 	 	တတိယ	ရြကး	

တံေိြ်တို့	ေေှိြဲ့ြကသည်။

ပမေ်မာနိုင်ငံ	 	 	 	 	 	 ရလှရလှာ်အြွဲ့ြျုြ်မှ	

အားကစားသမားများသည်	ရအာက်တိုဘာ	

၂၄ေက်မှ	နိ၀ုင်ဘာ		၃ေက်	ထ	ိတရတ်ုပြည်သူ့	

သမ္မတနိုင်ငံ	 Yichangပမို့၌	 	ကျင်းြြဲ့သည့်	

ကမ္ဘာ့ြလား		 	 	 	 	ေေါးရလှရလှာ်ပြိုင်ြဲွတွင်	

ရေှေ	တံေိြ်		ငါးြု၊	ရငွတံေိြ်	နှစ်ြု	 	ေေှိြဲ့ပြီး	

ယြု	ကမ္ဘာ့ြလား	ေေါးရလှရလှာ်ပြိုင်ြဲွတွင်

ရေှေ	တံေိြ်		တစ်ြု၊	ရငွတံေိြ်	တစ်ြု	ထြ်မံ	

ေေိှြဲသ့ည့အ်တွက်			လက်ေည်စစ်ပြိုင်ြဲွများ	

အပြီးတွင်	 	 	 	 	 	 	 ပမေ်မာအသင်းအရေပြင့်	

ရေှေ	တံေိြ်		 ရပြာက်ြု၊	 ရငွတံေိြ်သုံးြု	 ေေှိ	

ြဲ့ပြီးပြစ်သည်။	

	 လက်ေည်စစ်	 	 	 	 	 ပြိုင်ြွဲများပြစ်သည့်	

အမျ ိုးသား	 (၁၀)တက်ရလှာ်	 မီတာ	 ၂၀၀၀၊	

အမျ ိုးသား	 (၈)တက်ရလှာ်	 	 	မီတာ	၂၀၀၀၊	

အမျ ိုးသား၊	အမျ ိုးသမီး	(၈)တက်ရလှာ်	မတီာ	

၂၀၀၀၊	 အမျ ိုးသား၊	 အမျ ိုးသမီး	 	 (၁၀)

တက်ရလာှ်	 မီတာ	 ၂၀၀	နှင့်	 	 	အမျ ိုးသား၊	

အမျ ိုးသမီး		(၁၀)တက်ရလှာ်			မီတာ	၅၀၀	

ပြိုင်ြွဲများတွင်	အသင်း	၁၆	သင်းကို		အုြ်စု		

ရလးစြဲွု၍	ကွာတားြိင်ုေယ်၊	ေမီီးြိင်ုေယ်နှင့်	

ြိုင်ေယ်အေင့်များထိ		အေင့်ေင့်ယှဉ်ပြိုင်	

ြကေရြကာင်း	သိေသည်။	

ယင်းပြိုင်ြွဲမှ	 	 	 	အရကာင်းေုံးအသင်း	

၁၂	သင်းသည်							တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတ	

နိုင်ငံ	 	 	 ြျေ်ေူးပမို့၌	 	လာမည့်	 ၂၀၂၅	ြုနှစ်	

ြသေတ်ု		၉	ေက်နှင့်			၁၀	ေက်တိုတွ့င်		ကျင်းြ	

မည့်				ကမ္ဘာ့အားကစားပြိုင်ြွဲ			ြျေ်ြီယံေှစ်								

ေေါးရလရှလှာ်ပြိုင်ြဲွသို	့								ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်	

ေမည်ပြစ်ော		ပမေ်မာ	ရလှရလှာ်		အားကစား	

သမားများ			၀င်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်ြွင့	်	ေေိှသွား	

ရြကာင်း	သိေသည်။				

	(သတင်းစဉ်)



၄-၁၁-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၁၇

ြဲခူးတိုင်းရေသကကီးအတွင်း စိုက်ြျ ို းရမွးပမူရေးလုြ်ငေ်းများတိုးချဲ့ရဆာင်ေွက်

ရေွးရနွးမှာြကားပြီး	 ရမွးပမူရေးရတာင်သူ	

များ၏	တင်ပြြျက်များအရြါ်	 	 	 	 	ညှိနှိုင်း	

ရြါင်းစြ်ရောင်ေွက်ရြးသည်။

ယင်းရောက်	 	 	 	 	 	 	ြဲြူးတိုင်းရေသကကီး				

(အရောက်ပြမ်း)	 	 	 	လယ်ယာကဏ္ဍေိုင်ော	

တာဝေ်ေှိသူများနှင့်ရတွ့ေုံ၍	 	 	နိုင်ငံ့စီးြွား	

ပမှင့်တင်ရေးေေ်ြုံရငွပြင့်	ရောင်ေွက်ြဲ့သည့်	

ရနွစြါး၊	 	မိုးစြါးစီမံကိေ်း၊	 	 	ေီထွက်သီးနှံ	

ရပမြဲ၊	 နှမ်း၊	 ရေြကာနှင့်	 	 	 ဝါသီးနှံစီမံကိေ်း	

လြ်ုငေ်းများ		အရကာင်အထည်ရြာ်ရောင်	

ေွက်ြဲ့မှု၊	နို့စားနွား		ရမွးပမူရေးလုြ်ငေ်းများ	

ြိမုိြံွု့ပြိုးတိုးတက်ရေးအတွက်	ရေရပမောသ	ီ

ဥတု				အရပြအရေရြးရသာ	ရေသများကို	

ရေွးြျယ်ရောင်ေွက်သွားေေ်	ကိစ္စေြ်များ	

ရေွးရနွးမှာြကားသည်။	

ေက်လက်၍		ပြည်ပမို့ေယ်		ရေှေပမင့်မိုေ်	

န့ုိစားနာွးခြံ၏	 	 	 န့ုိစားနာွးရမွးပမူထားေှိမှု၊						

န့ုိနှင့်	နိုထွ့က်ြစ္စည်းထတ်ုလြ်ုမှု၊			ရေှေရတာင်	

ပမို့ေယ်			ြကာေီကေ်ေြ်ကွက်ေှိ	ရငွစင်ြုလဲ			

ကမု္ပဏ၏ီ	နိုစ့ရုောင်းရေမှုနှင့ရ်ေှေရတာင်ပမို့

ေယ်တွင်	စိက်ုြျ ိုးရေးဦးစီးဌာေနှင့	်ရတာင်သ	ူ

များ	 ြူးရြါင်းရောင်ေွက်ရသာ	 	 	 စြါးမျ ိုး							

၁၂	မျ ိုး			ယှဉ်ပြိုင်စိုက်ကွင်းတို့ကို					ြကည့်ရှု	

စစ်ရေးပြီး						လိုအြ်သည်များ		ရေွးရနွး			

မှာြကားသည်။

ထို့ရောက်	 	 	 	 	 	 	 	 ေုတိယဝေ်ကကီးသည်	

ရြါင်းတည်ပမို့ေယ်	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	ေတ်ရမှာ်ေွာ	

မင်းသားကကီး	တိုင်းေင်းြကက်ရမွးပမူရေးနှင့်	

ြကက်သားရြာက်								ပြေ့်ြျရိေးလုြ်ငေ်း၊			

ေတ်တလင်းပမို့ေယ်	ြကက်ြတ်ဝါးရံုရကျးေွာ	

YSR-1	ဧက	၃၀	မျ ိုးသေ့်မျ ိုးြွား	စံပြကွက်		

နှင့်		ကကို့ြင်ရကာက်ပမို့၊				လက်ြံတေ်းပမို့၊	

သာယာဝတီပမို့တို့ေှိ	 	 	ြုေ္ဂလိကရမွးပမူရေး				

လုြ်ငေ်းများကို	 ြကည့်ရှုစစ်ရေးအားရြးြဲ့		

ရြကာင်း	သတင်းေေှိသည်။

(သတင်းစဉ်)

သည်	 ြဲြူးတိုင်းရေသကကီး(အရောက်ပြမ်း)	

ေည်ရပမာင်းနှင့်	 ရေအသုံးြျမှုစီမံြေ့်ြွဲရေး

ဦးစီးဌာေ	တည်ရောက်ရေး(၂)			ဧည့်ြေ်းမ	

တွင်	ရမွးပမူရေးရတာင်သမူျား၊	နိုနှ့င့်နိုထွ့က်	

ြစ္စည်းထုတ်လုြ်သူများကို	 	 	 	 	 ရတွ့ေုံ၍	

တိေစ္ဆာေ်အစာ	 	 	 	 	 စိုက်ြျ ိုးရကျွးရမွးသည့	်		

ရမးွပမူရေးစေစ်	 	 	 	 	ထွေ်းကားလာရစရေး	

ရနပပည်ရတာ်  နိုဝင်ဘာ  ၃

စိက်ုြျ ိုးရေး၊	ရမွးပမူရေးနှင့	်ေည်ရပမာင်း	

ဝေ်ကကီးဌာေ	 	 ေုတိယဝေ်ကကီး	 	 	 ရေါက်တာ	

ရအာင်ကကီးသည်	နိဝုင်ဘာ	၁	ေက်	ညရေြိင်ုး	

က	ြြဲူးတိင်ုးရေသကကီး	ပြည်ပမို့ေယ်	အြ်ုေွ	ဲ

အုြ်စု		ဝေ်တင်ေိြ်ရကျးေွာြျည်မှေင်ေှည်ဝါ	

စိုက်ြင်းတွင်	 	ရေသြံဝါစိုက်ရတာင်သူများ				

နှင့်ရတွ့ေုံ၍			ဝါသီးနှံြေ်းတိုင်အထွက်နှုေ်း		

ေေှိရေးရေွးရနွးရပြာြကားကာ	 	 	 	 ဝါစိုက်	

ရတာင်သူ	ဦးထွေ်းထွေ်းနိုင်၏					ောကာ(၆)

သံုးလံုး	ြျည်မှေင်ေှည်ဝါစုိက်ြင်းကုိ	 	 ြကည့်ရှု	

အားရြးသည်။

ထိုရ့ောက်			ပြည်ပမို့ေိှ		စိက်ုြျ ိုးရေးဦးစီး		

ဌာေြိုင်	 	 	 ရလှော်ရေွးရလှော်ထုတ်စက်ရုံကို			

ငှားေမ်းလုြ်ကိုင်လျက်ေှိသည့်	 	 	 ရြတ္တော	

ဟသကာကမု္ပဏလီမီတိက်၏					လြ်ုငေ်းရောင်	

ေွက်ရေမှုများ၊	 	 	 	 	 	အရောက်အအုံများနှင့်					

ထွေ်စက်အရောင်းပြြေ်းတို့ကို	 	 	 ြကည့်ရှု	

စစ်ရေးပြီး	ရတာင်သူများ၏	အကျ ိုးစီးြွား	

ကို	 	 	 	အရလးထားရောင်ေွက်ရြးနိုင်ရေး			

ရေွးရနွးမှာြကားသည်။	

နိုဝင်ဘာ	၂	ေက်တွင်	 	 	ေုတိယဝေ်ကကီး		

စားအုေ်းဆီ အရပခခံလက်ကားေည်ညွှေ်းရေးနှုေ်း တစ်ြိဿာလျှင် ၆၅၉၅ ကျြ်ပြစ်ရကကာင်း ထုတ်ပြေ်ရကကညာ
ေှိသည်။

ယြုအြတ်အတွင်း	 	ကမ္ဘာ့စားအုေ်းေီ

ထုတ်လုြ်တင်ြို့သည့်									နိုင်ငံများတွင်	

ရေးကွက်နှင့်				ရေးနှုေ်းပြစ်ရြါ်မှုများအေ				

နိုဝင်ဘာ	 ၄	 ေက်မှ	 နိုဝင်ဘာ	 ၁၀ေက်ထိ								

ေေ်ကုေ်အထိုင်ရေး	 	 	 	 	အရပြြံလက်ကား				

ေည်ညွှေ်းရေးနှုေ်းမှာ	စားအေ်ုးေတီစ်ြဿိာ	

လှေင်		၆၅၉၅				ကျြ်ပြစ်ရြကာင်း			ထုတ်ပြေ်	

ရြကညာထားသည်။

ထို့ပြင်	 	 	 	 ပြည်တွင်းရေးကွက်အတွင်း	

ရေးနှုေ်းပမှင့်တင်ရောင်းြျပြင်း၊	 ရေးကစား	

ေေ်ေည်ေွယ်ြျက်ပြင့်	 	 	သိုရလှာင်ပြင်းအြါ	

အဝင်	 	 	 	 	 	 မသမာသည့်လုြ်ရောင်မှုများ			

ပြုလုြ်ြါက	 	 	 	 	 	အရေးကကီးကုေ်စည်နှင့	်

ဝေ်ရောင်မှုဥြရေအေ	အရေးယရူောင်ေွက်	

သွားမည်ပြစ်ရြကာင်း			အသိရြးထုတ်ပြေ်	

ထားသည်။

အရပြြံလက်ကား	 	 ေည်ညွှေ်းရေးနှုေ်း			

များကို	 စားသုံးသူရေးောဦးစီးဌာ၏	Web-

site:	 www.doca.gov.mm၊	 	 Facebook	

Page		နှင့	်		ပမေ်မာနိင်ုငေံကီေ်ုသည်နှင့	်		ေ	ီ

လုြ်ငေ်းေှင်များအသင်း၏	 	 	 Facebook	

Page	တွင်	 	ဝင်ရောက်ြကည့်ရှုနိုင်ရြကာင်း	

သတင်းေေှိသည်။																		(သတင်းစဉ်)

အုေ်းေီ	 	 	 	 	 	အဓိကထုတ်လုြ်တင်ြို့သည့်	

မရလးေှားနိုင်ငံတွင်	 ပြစ်ရြါ်ရေသည့်	 FOB	

ရေးနှုေ်းများကို	 	 	 	 ရေ့စဉ်ရစာင့်ြကည့်ကာ	

သယ်ယြူိုရ့ောင်ြကေ်ုကျစေတ်ိများ၊	ဘဏ်	

စေိတ်များ၊	 	 	 	 	အြွေ်အြများထည့်သွင်း	

တွက်ြျက်၍ပြည်တွင်းရေးကွက်၌		ရောင်း	

ဝယ်ရြာက်ကားေမည့်	 	အရပြြံလက်ကား		

ေည်ညွှေ်းရေးနှုေ်းကို			ထုတ်ပြေ်ရြးလျက်	

ရနပပည်ရတာ်  နိုဝင်ဘာ  ၃
စီးြွားရေးနှင့်	ကူးသေ်းရောင်းဝယ်ရေး		

ဝေ်ကကီးဌာေ	စားသုံးေီတင်သွင်းသိုရလာှင	်		

ပြေ့် ပြူးပြင်းလြ်ုငေ်းကကီးြကြ်ရေးရကာ်မတီ

အရေပြင့်	 စားအုေ်းေီ	 	ကမ္ဘာ့ရေးနှုေ်းပြစ်				

ရြါ်ရပြာင်းလဲမှုနှင့်အညီ			ပြည်တွင်း၌ပြစ်သင့်	

ပြစ်ထိုက်သည့်ရေးနှုေ်းများ	ပြစ်ရြါ်ရစရေး	

ထိေ်းရကျာင်းရောင်ေွက်လျက်ေှိပြီး				စား	

ရေရေးအန္တောယ်နှင့်စြ်လျဉ်း၍ ပြည်သူသို့အသိရြးနှိုးရဆာ်ချက်
ရေကကီးပြင်းပြစ်ြွားပြီးရောက်	 	 	ပြည်သူများအရေပြင့်	 	 ရအာက်ရြာ်ပြြါ	

အြျက်များအား	သတိပြုလိုက်ောရောင်ေွက်ြကြါေေ်		အသိရြးနှိုးရော်	

အြ်ြါသည်-

	 (က)		 မိသားစုဝင်များ	 ရြျာက်ေုံး၊	 	ကွဲကွာြါက	 	 	 	သက်ေိုင်ောသို့		

အရြကာင်းြကားြါ၊

	 (ြ)		 အမှိုက်များအား	 	 	 	 	 	 စေစ်တကျေှင်းလင်းပြင်း၊	 	 	 	 	 	တိေစ္ဆာေ်							

အရသရကာင်များအား	 	 	 	 	စေစ်တကျမီးရှို့ပြင်း(သို့)	ရပမပမှုြ်ပြင်း					

များပြုလုြ်ြါ၊

		 (ေ)	 အန္တောယ်ေိှနိင်ုရသာ	ဓာတ်ကကိုးများ၊	ဓာတ်တိင်ု၊	သစ်ြင်သစ်ကိင်ုး	

များကိ	ုသတပိြုရေှာင်ေှားြါ။	သက်ေိင်ုောသို	့	အ	ရြကာင်းြကားပြီး		

ကူညီေှင်းလင်းြါ၊

	 (ဃ)	 ရေကကီးပြင်း၏	ရောက်ေက်တွဲအရေပြင့်	 ပြစ်ရြါ်နိုင်ရသာ	ရဘး	

အန္တောယ်များနှင့်	ကူးစက်ရောေါများကို	ေရုပြုြါ၊

		 (င)	 	ကယ်ေယ်ရေးနှင့	်	အရေးရြါ်ပြေ်လည်ထရူထာင်ရေး		လြ်ုငေ်းများ	

တွင်		ြူးရြါင်းလုြ်ရောင်ြါ၊

	 (စ)	 	သက်ေိုင်ော	အစိုးေဌာေမှ	ထုတ်ပြေ်	ရြကညာပြင်းမဟုတ်သည့	်

ရကာလာဟလသတင်းများကို	မယုံြါနှင့်၊

	 (ေ)	 မသေ့်ေှင်းရသာ		ရေအေင်းအပမစ်များကို		မသုံးစွဲြါနှင့်၊

	 (ဇ)	 ရေစိုပြီး	 	 		 		အေံ့အသက်မရကာင်းရသာ						 		အစားအစာများ											

မစားြါနှင့်၊

	 (စျ)	 ရေထဲတွင်	ြိေြ်မြါဘဲ	လမ်းမရလှောက်ြါနှင့်။

သဘာ၀ရဘးအန္တောယ်များနှင့်ြတ်သက်၍	 	 	 	 	 	 	 	 	 	လူမှု၀ေ်ထမ်း၊	

ကယ်ေယ်	ရေးနှင့်	 ပြေ်လည်ရေောြျထားရေး၀ေ်ကကီးဌာေတွင်		(၂၄)	ောေီ	

ြွင့လှ်စ်ထားေိှသည့	်			Hot-Line	ြေ်ုးများပြစ်ရသာ	၀၆၇-၃၄၀၄၆၆၆၊	၀၆၇-	

၃၄၀၄၇၇၇	တ့ုိသ့ုိေက်သွယ်၍	အကူညီရတာင်းြံနုိင်ြါရြကာင်း	လူမှု၀ေ်ထမ်း၊	

ကယ်ေယ်ရေးနှင့်	 ပြေ်လည်ရေောြျထားရေးဝေ်ကကီးဌာေက	အသိရြး				

ရြကညာထားသည်။

ကိုယ်ြိုင်အုြ်ြျုြ်ြွင့်ေ	ရေသ	 	ဟိုြုံးပမို့ေယ်	

ရကျးလက်ရေသ				ြွံပြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး	

ဟိုပုံး  နိုဝင်ဘာ  ၃

ေှမ်းပြည်ေယ်(ရတာင်ြိုင်း)						ြအိုဝ်း			

ဟိုြုံးမမို့ေယ် တီရဟးရကျးေွာ၌ ပမစိမ်းရောင်ရကျးေွာစီမံကိေ်းေေ်ြုံရငွများ ြထမအကကိမ် ထုတ်ရချး
ဌာေက		ရကျးလက်ရေပြည်သူများ	အလုြ်	

အကိုင်အြွင့်အလမ်းေေှိပြီး	 မိသားစုဝင်ရငွ	

တိုးြွားလာရစေေ်၊	တစ်နိုင်တစ်ြိုင်	စိုက်ြျ ိုး

ရေး၊ရမွးပမူရေးလုြ်ငေ်းများတိုးြျဲ့လုြ်ကိုင်

နိုင်ေေ်ေည်ေွယ်၍	 	 	 	 ပမစိမ်းရောင်ရကျးေွာ	

စီမံကိေ်း	အေင်းမရြျာက်လည်ြတ်ေေ်ြုံရငွ	

များ	ြထမအကကိမ်ရပမာက်	 	ထုတ်ရြျးပြင်း	

အြမ်းအေားကို	 	 	 	 	 	 	ယရေ့ေံေက်ြိုင်းက					

ကုေ်းကျ ိုင်းရကျးေွာအုြ်စု	တီရဟးရကျးေွာ၌	

တာဝေ်ေိှသမူျားက	ထတ်ုရြျးရြးြဲရ့ြကာင်း	

သိေသည်။

ရေှးဦးစွာ				ဟိုြုံးပမို့ေယ်			ရကျးလက်			

ရေသြွံ့ပြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာေ	ဦးစီးမှူး	

ဦးစိုးလွင်ပမင့်က	တရီဟးရကျးေွာေိှေြ်မေိြ်ြ	

များ၊	 ပမစိမး်ရောင်	ရကျးောွစီမံကိေး်အသငး်

သား၊အသင်းသူများနှင့်ရတွ့ေံုကာ	လည်ြတ်	

ေေ်ြံုရငွများ	ထုတ်ရြျးေပြင်း၏ေည်ေွယ်ြျက်	

များနှင့်	အကျ ိုးရကျးဇူးများကိ	ုေှင်းလင်းရပြာ	

ြကားြဲ့သည်။

ေက်လက်၍		စမီကံေ်ိးတာဝေ်ြ	ံေတုယိ	

ဦးစီးမှူး	 ရေါ်လှယမင်းရဌးနှင့်	 	 	 ဝေ်ထမ်း	

များက	 	 	 	 စီမံကိေ်းအရြကာင်းအောများ၊	

အတိုးနှုေ်းနှင့်	 	 	ကာလသတ်မှတ်ြျက်များ၊	

ရြျးရငွထုတ်ရြျးောတွင်	 	 	လိုက်ောေမည့်	

စည်းကမ်းသတ်မှတ်ြျက်များကို	 ေှင်းလင်း	

ရပြာြကားပြီး	ပမို့ေယ်ဦးစီးမှူးက	ပမစိမ်းရောင်	

ရကျးေွာစီမံကိေ်း	 	 	 	 	လုြ်ငေ်းအြွဲ့ဝင်များ			

ထံသို့				အေင်းမရြျာက်လည်ြတ်				ေေ်ြုံ	

ရငွကျြ်	 	 ၉၈	သိေ်းကို	လွှဲရပြာင်းရြးအြ်		

ြဲ့သည်။

ထို့ရောက်	 	 	 	 	 	 	 	 ပမို့ေယ်ဦးစီးမှူးနှင့်	

ပမစိမ်းရောင်ရကျးေွာ	 	 	 	 	စီမံကိေ်းလုြ်ငေ်း	

အြွဲ့ဝင်များက	 	 	 	 	 	 	 	တီရဟးရကျးေွာေှိ				

စိုက်ြျ ိုးရေးလုြ်ငေ်း၊		 	 	ရမွးပမူရေးလုြ်ငေ်း	

နှင့်အရောင်းအဝယ်လုြ်ငေ်း					လုြ်ကိုင်သူ		

စုစုရြါင်း	အသင်းသား၊	 	အသင်းသူများကို				

အေင်းမရြျာက်လည်ြတ်	 	 	 	ေေ်ြုံရငွကျြ်						

၉၇	သိေ်းအား				အသင်းသား၊			အသင်းသူ	

များ၏	 	 	တစ်ဦးြျင်း	 	လက်ဝယ်အရောက်	

အတိုးနှုေ်းသက်သာစွာပြင့်	 	 	 	 	 	အသီးသီး	

ထုတ်ရြျးရြးြဲ့ရြကာင်း	 	 	 	 	ဟိုြုံးပမို့ေယ်	

ရကျးလက်ရေသ		 	 	 	 	 	ြွံ့ပြိုးတိုးတက်ရေး							

ဦးစီးဌာေ	 	 	 	 	 	 	 	 	 ဦးစီးမှူးဦးစိုးလွင်ပမင့်၏	

ရပြာပြြျက်အေ	သိေသည်။

ကာှံ(ရကျးလက်)



စာမျက်နှာ ၁၈ ၄-၁၁-၂၀၂၄

၁။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း	ဆင့်ခေါ်ခေးဆိုင်ောကိစ္စေြ်များနှင့်စြ်လျဉ်း	

၍	သိေှိလိုသည်များကို	စုံစမ်းခမးပမန်းေန်နှင့်	သတင်းြို့ေန်တို့အတွက်	

တိင်ုးခေသကကီးနှင့်		ပြည်နယ်အသီးသီးေိှ			ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေး	

အဖဲွ့များ၏	ခအာက်ြါဖန်ုးနြံါတ်များသို	့	ရုံးေျန်ိအတွင်း	ဆက်သွယ်နိင်ု	

ခြကာင်း	ထုတ်ပြန်အြ်ြါသည်-

	 (က) ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးဗဟိုအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌရုံး 

  (ခေပြည်ခော်)

	 (၁)	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊		၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊

	 	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊	၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊	

	 	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)

	 	 	၀၉-	၂၅၅၀၀၂၅၀၁

	 ( ေ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖွဲ့   

  (ခေပြည်ခော်ခကာင်စီ)

	 (၁)	 ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊		၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)

	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂

	 ( ဂ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖွဲ့

  (စစ်ကိုင်းေိုင်းခေသကကီး)

	 (၁)	 ၀၇၁-	၂၀၃၂၀၉၁၊	၀၇၁-	၂၀၃၂၀၉၂

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)

	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇

	 (ဃ) ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖွဲ့

  (ေေသသာေီေိုင်းခေသကကီး)

	 (၁)	 ၀၅၉-	၂၀၂၄၀၃၇၊	၀၅၉-	၂၀၂၄၀၃၈

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)

	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈

	 ( င )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖဲွ့ (ြေဲူးေိင်ုးခေသကကီး)

	 (၁)	 ၀၅၂-	၂၂၀၁၉၃၉၊	၀၅၂-	၂၂၀၁၉၄၉

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)

	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉

	 ( စ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖွဲ့

  (မခကွးေိုင်းခေသကကီး)

	 (၁)	 ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊	၀၆၃-	၂၀၂၈၈၇၉

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)

	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀

	 (ဆ) ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖွဲ့   

  (မန္တခေးေိုင်း ခေသကကီး)

	 (၁)	 ၀၂-	၄၀၂၁၂၄၅၊	၀၂-	၄၀၂၁၂၄၆

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)

	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁

	 ( ဇ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖွဲ့ (မွေ်ပြည်ေယ်)

	 (၁)	 ၀၅၇	-	၂၀၂၇၉၃၅၊	၀၅၇-	၂၀၂၇၉၃၆

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)

	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂

	 (ဈ)  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖွဲ့ (ေေိုင်ပြည်ေယ်)

	 (၁)	 ၀၉-	၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊	၀၉-	၂၅၅၀၀၂၅၁၈

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)

	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃

	 (ည) ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖွဲ့

  (ေေ်ကုေ်ေိုင်းခေသကကီး)

	 (၁)	 ၀၁-	၈၃၀၀၀၁၆၊	၀၁-	၈၃၀၀၀၁၇

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)

	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄

	 ( ဋ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖွဲ့ (ေှမ်းပြည်ေယ်)

	 (၁)	 ၀၈၁-	၂၁၂၄၅၄၀၊		၀၈၁-	၂၁၂၄၉၉၅

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)

	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅

	 ( ဌ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖွဲ့

  (ဧော၀ေီေိုင်းခေသကကီး)

	 (၁)	 ၀၄၂-	၂၀၂၅၉၉၃၊		၀၄၂-	၂၀၂၅၉၉၄

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)

	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆

၂။	 စုံစမ်းခမးပမန်းပေင်း၊	သတင်းြို့ပေင်းမဟုတ်ဘဲ		အခနှာင့်အယှက်	

ခြးဆက်သွယ်လာသည့်		တယ်လဖီန်ုးနြံါတ်များကိ	ု	မှတ်တမ်းတင်ကာ			

ယင်းဖန်ုးဆင်းကတ်များကိ	ု	ြတ်ိသမ်ိးသွားမည်ပဖစ်ခြကာင်း		အသခိြး	

အြ်ြါသည်။	 			

							ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးဗဟိုအဖွဲ့

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးဆိုင်ောကိစ္စေြ်များအခြါ် စုံစမ်းခမးပမန်းပေင်းနှင့် သတင်းြို့ ပေင်းပြုလုြ်နိုင်

ခေှော့ခြါ့ေွင့်

၁။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးဗဟိအုဖဲွ့က					ပြည်သူ့စစ်မှု	ထမ်း	

ခဆာင်ေမည့်တာဝန်မှ		ခလှော့ခြါ့ေွင့်ပြုသူများမှာ		ခအာက်ြါအတိုင်း	

ပဖစ်ြါသည်-

	 (က)	 ခလှောက်ထားသူ၏		မိဘနှစ်ြါးစလုံးသည်	နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း	

အပဖစ်	နှစ်ခြါင်း		၂ဝ	ထက်မနည်း	တာဝန်ထမ်းခဆာင်	

ခနဆဲပဖစ်ြါကလည်းခကာင်း၊									နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအပဖစ်	

တာဝန်ထမ်းခဆာင်ေဲ့ပြီး	 	သက်ပြည့်အပငိမ်းစားယူေဲ့သူ	

ပဖစ်ြါကလည်းခကာင်း				အဆိုြါခလှောက်ထားသူအား	

ဥြခေအေ	 	၎င်းထမ်းခဆာင်ေမည့်	 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း	

ေန်ကာလ၏	တစ်ဝက်အထိ	ခလှော့ခြါ့ခြးနိုင်သည်။

	 (ေ)	 ခလှောက်ထားသူ၏			မိဘနှစ်ြါးအနက်			တစ်ဦးဦးသည်	

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအပဖစ်	နှစ်ခြါင်း၂ဝ	ထက်မနည်း		တာဝန်	

ထမ်းခဆာင်ခနဆပဲဖစ်ြါကလည်းခကာင်း၊	နိင်ုငံဝ့န်ထမ်း	

အပဖစ်		တာဝန်ထမ်းခဆာင်ေဲ့ပြီး		သက်ပြည့်အပငိမ်းစား	

ယူေဲ့သူပဖစ်ြါကလည်းခကာင်း							အဆိုြါခလှောက်ထား	

သအူား				ဥြခေအေ				၎င်းထမ်းခဆာင်ေမည့်						ပြည်သူ့	

စစ်မှုထမ်းေန်ကာလ၏					သုံးြုတံစ်ြုအံထ	ိ					ခလှောခ့ြါခ့ြး	

နိုင်သည်။

	 (ဂ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းတစ်ဦးဦးသည်	 	တာဝန်ထမ်းခဆာင်		

ခနသည့်ကာလအတွင်း	 	ထိေိုက်ေဏ်ောေေှိပေင်းများေှိေဲ့

ြါက	ထေိိက်ုေဏ်ောေေိှသည့်ခန့ခနာက်ြိင်ုး				ဆက်လက်	

တာဝန်ထမ်းခဆာင်ေန်		ကျန်ေိှသည့်ကာလအား	ခလှော့ခြါ့	

ခြးနိုင်သည်။	

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဥြခေပြဋ္ဌာန်းေျက်ြါ ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းခဆာင်ပေင်းတာ၀န်မှ ခလှော့ခြါ့ေွင့်ေသူများ

နေပြည်နော်   နိုဝင်ဘာ   ၃

ပြည်ထောင်စုသမ္မတပမန်မာနိုင်ငံထတာ်အစိုးရ  သာသနာထရးနှင့် ယဉ်ထျေးမှုဝန်ကျီးဌာန သာသနာ 

ထရးဦးစီးဌာနျ နှစ်စဉ်ျေင်းြမမဲပြစ်ထသာ အဘိဓမ္မာ၊ ဂုဏ်ေူးထောင်နှင့် ဝိသုဒ္ဓိမဂ်စာထမးြွဲျို  ၂၀၂၄ 

ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာ ၆ ရျ် (ထသာကျာထန့)မှ ဒီဇင်ဘာ ၈ ရျ် (တနဂဂထနွထန့)ေိ ခွင့်ပြုေားထသာ စာထပြဌာန 

တို့၌ တစ်မြိုင်တည်းျေင်းြမည်ပြစ်သည်။

 အဘဓိမ္မာ(ရိုးရိုး)စာထမးြဲွျိ ုအစိုးရြေမငယ်တန်း သိုမ့ဟတ်ု  ၎င်းနှင့အ်လားတ ူစာထမးြဲွထအာင်ပမင် 

ပခင်းမရိှထသးထသာ သလီရှင်မေားနှင့ ်လြူဂု္ဂိုလ်မေားသာ ထပြေိခွုင့ရိှ်မြီး အဘဓိမ္မာ(ရိုးရိုး)ထအာင်ပမင်မြီးသမူေား 

သည် အဘိဓမ္မာ(ဂုဏ်ေူးထောင်)စာထမးြွဲျိုပြစ်ထစ၊ ဝိသုဒ္ဓိမဂ်စာထမးြွဲျိုပြစ်ထစ ထပြေိုနိုင်သည်။

 ဝသိဒု္ဓမိဂ်စာထမးြဲွျိ ုအစိုးရြေမကျီးတန်း၊ ဓမ္မာစရယိတန်း သိုမ့ဟတ်ု ၎င်းနှင့အ်လားတ ူစာထမးြဲွ 

မေား ထအာင်ပမင်ပခင်းမရှိထသးထသာ သီလရှင်မေားနှင့် လူြုဂ္ဂိုလ်မေားသာ ထပြေိုခွင့်ရှိသည်။

 အဘဓိမ္မာ၊ ဂဏ်ုေူးထောင်နှင့ ်ဝသိဒု္ဓမိဂ်စာထမးြဲွတွင် တစ်ေင့ပ်ြစ်ထစ၊ နှစ်ေင့ပ်ြစ်ထစ၊ သုံးေင့ပ်ြစ် 

ထစ နှစ်ခေင်းထြါျ်ထပြေိုခွင့်ရှိသည်။ ယခင်ျ သုံးေင့်လုံးအပြည့်အစုံမထအာင်ပမင်ထသးသူမေားအထနပြင့် 

သုံးေင့်လုံးျို နှစ်ခေင်းထြါျ် ေြ်မံထပြေိုခွင့်ရှိသည်။

 စာထမးြဲွထပြေုိခွင့်ျတ်ပြားမေားျုိ သျ်ေုိင်ရာစာထပြဌာနတည်ရိှရာ ထနပြည်ထတာ်၊ တုိင်းထဒသကျီး၊ 

ပြည်နယ်ရိှ  မမို့နယ်သဃံနာယျအြဲွ့ရုံးမေားသို ့အခေန်ိမထီြးြိုေ့ားမည်ပြစ်၍ အေိြုါရုံးမေားတွင် စာထမးြဲွ 

ထပြေိုရျ်မတိုင်မီ ေုတ်ယူနိုင်ထကျာင်း သာသနာထရးဦးစီးဌာနမှ သတင်းရရှိသည်။          (သေင်းစဉ်)

၂၀၂၄ ေုနှစ် အဘိဓမ္မာ၊ ဂုဏ်ထူးခဆာင်နှင့်
 ဝိသုေ္ဓိမဂ်စာခမးြွဲ ကျင်းြမည်

နေပြည်နော်   နိုဝင်ဘာ   ၃

ပြည်ထောင်စသုမ္မတပမန်မာနိင်ုငထံတာ်အစိုးရ သာသနာထရးနှင့ ်ယဉ်ထျေးမှုဝန်ကျီးဌာန သာသနာထရး 

ဦးစီးဌာနျ ကျီးမှူးျေင်းြမည့် (၇၇)ကျိမ်ထပမာျ် တိြိဋျဓရ တိြိဋျထျာဝိဒထရေးခေယ်ထရးစာထမးြဲွ 

ကျီးျို ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာ ၂၄ ရျ်မှ ၂၀၂၅ ခုနှစ်  ဇန်နဝါရီ ၂၅ ရျ်ေိ ၃၃ ရျ်တိုင်တိုင်  ရန်ျုန်မမို့

သီရိမဂဂလာျမ္ဘာထအးျုန်းထပမ ေဋ္ဌသဂဂါယနာမဟာြါသာဏလိုဏ်ဂူသိမ်ထတာ်ကျီးတွင်  ျေင်းြမည် 

ပြစ်သည်။

အေိုြါစာထမးြွဲ ြွင့်ြွဲအခမ်းအနားျို ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာ ၂၄ ရျ် (အဂဂါထန့) နံနျ် ၈ နာရီခွဲတွင် 

ရန်ျန်ုမမို့ သရီမိဂဂလာျမ္ဘာထအးျန်ုးထပမရိှ ဝဇိယမဂဂလာဓမ္မသဘင်၌လည်းထျာင်း၊ စာပြန်ြဲွျိ ု မဟာ

ြါသာဏလိဏ်ုဂသူမ်ိထတာ်ကျီး၌လည်းထျာင်း၊     ေွမ်းေျ်ျြ်ပခင်းျိ ု    သုံးေြ်ေွမ်းစားထောင်တွင် 

လည်းထျာင်း ၃၃ ရျ်တိင်ုတိင်ု ျေင်းြမည်ပြစ်ြါ၍ လှူဒါန်းလိထုသာ အလှူရှင်မေားအထနပြင့ ်သာသနာ 

ထရးဦးစီးဌာန စာထမးြွဲဌာနခွဲ ျမ္ဘာထအးျုန်းထပမ ရန်ျုန်မမို့ ၀၉၄၃၀၆၇၁၆၈၊ ၀၉၄၄၃၁၉၀၁၉၃ တို့သို့ 

ေျ်သွယ်၍ ောဝရျုသိုလ်ရှင်မေားအပြစ် စိုျ်ေူလှူဒါန်းနိုင်ထကျာင်း သိရသည်။

ြွင့်ြဲွအခမ်းအနားနှင့် စာပြန်ြဲွသ့ုိ နုိင်ငံထတာ်သံဃမဟာနာယျအြဲွ့ေရာထတာ်ကျီး နှစ်ြါး၊ တိြိဋျဓရ 

တြိဋိျထျာဝဒိကသဝါဒါစရယိ ေရာထတာ်ကျီး ၁၁ ြါး၊ ြစု္ဆျေရာထတာ်  ထလးြါး၊ ကျီးကျြ်ထရးေရာထတာ် 

ထလးြါး၊ စာထောျ်စာမေရာထတာ် အြါး ၁၆၀၊ အာဂံုပြန်စာရင်းသွင်းသံဃာအြါး၂၇၀၊ သထဘာထရးထပြ  

စာရင်းသွင်းသံဃာ ၂၃၈ ြါး စုစုထြါင်း ၆၈၉ ြါး ကျထရာျ်ထတာ်မူကျမည်ပြစ်ထကျာင်း သာသနာထရးဦးစီးဌာန 

မှ သတင်းရရှိသည်။                                                                                                  (သေင်းစဉ်)

(၇၇)ကကိမ်ခပမာက် တိြိဋကဓေ တိြိဋကခကာဝိေ
ခေေးေျယ်ခေးစာခမးြွဲ ကျင်းြမည်



၄-၁၁-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ	၁၉

နေပြည်နော်		နောက်ေိုဘာ		၃

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီးနှင့် တနသသာရီတိုင်းဒေသကြီးတွင် မိုးတိမ်ဒတာင်များဖြစ်ထွန်းလျြ်ရှိပပီး အဆိုပါမိုးတိမ်ဒတာင်များဒရေ့လျားရာဒနရာတစ်ဒလှောြ်တွင်  မိုးရောသွန်း 

ဖခင်းနှင်အ့တ ူဒလဖပင်းတိြ်ုခတ်ဖခင်း၊ မိုးထစ်ချုန်းဖခင်း၊ မိုးကြိုးပစ်ဖခင်း၊ လှေပ်စီးလြ်ဖခင်းနှင် ့မိုးသီးဒြြဖခင်းစသည် ့မိုးဒလဝသဖြစ်စဉ်များဖြစ်ဒပါ်နိင်ုသဖြင့် ကြိုတင်သတ ိ

ဖပုနိုင်ရန် အကြံဖပုအပ်ပါဒြြာင်း မိုးဒလဝသနှင့်ဇလဒေေညွှန်ြြားမှုဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

မိုးတိမ်တတာင်ဖြစ်တေါ်မှု
အတဖေအတေ

မအူပင်  နိုဝင်ဘာ ၃

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး မအပူင်ခရိင်ု 

မအပူင်ပမို့နယ်ရိှ  ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ် 

အတွင်း မအူပင်ပမို့နယ် ဒြျးလြ်လမ်း  

ြွံ့ပြိုးဒရးဦးစီးဌာနြ ဒဆာင်ရေြ်လျြ် 

ရှိသည့် ဒြျးလြ်လမ်းတံတားလုပ်ငန်း 

များ  အဒြာင်အထည်ဒြာ်ဒဆာင်ရေြ်ဒန 

မှုြိ ု  ယမန်ဒန့နနံြ်ပိင်ုးြ    ဒြျးလြ် 

လမ်းြွံ့ပြိုးဒရးဦးစီးဌာ(ဒနဖပည်ဒတာ်)မှ 

ဦးဒြျာ်ဒြျာ်ဒထွး    အင်ဂျင်နီယာချုပ် 

(ပမို့ဖပ)       လာဒရာြ်ြွင်းဆင်းြြည့်ရှု 

စစ်ဒဆးခဲ့သည်။

ြွင်းဆင်းြြည်ရှု     စစ်ဒဆးရာတွင် 

မအူပင်ပမို့နယ်အတွင်းရှိ      ဒြျးလြ် 

လမ်း၊ တတံားများြိ ု    အဒြာင်အထည် 

ဒြာ်ဒဆာင်ရေြ်ရာတွင်            လုပ်ငန်း 

များြိ ု  ဒဆာလျင်စွာနှင့ ်      အရည်အဒသွး 

ဖပည့်မီဒအာင်         ဒဆာင်ရေြ်သွားရန် 

မှာြြားသည်။ 

ထို့ဒနာြ် အင်ဂျင်နီယာချုပ်(ပမို့ဖပ)

နှင့အ်ြဲွ့သည်   မအပူင်ပမို့နယ် ဒြျးလြ် 

လမ်းြွံ့ပြိုးဒရးဦးစီးဌာနြ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ဘဏ္ဍာနှစ်   တိင်ုးဒေသကြီးဒငလွုံးဒငရွင်း 

ခွင့်ဖပုရန်ပုံဒငွဖြင့်အဒြာင်အထည်ဒြာ်

ဒဆာင်ရေြ်လျြ်ရှိဒသာ ဒရလဲြဒလး-

မဒလာင်လမ်းြွန်ြရစ်ခင်းဖခင်းလုပ်ငန်း၊ 

ဝိသကြုံြုမ္ပဏီြ ဒဆာင်ရေြ်လျြ်ရှိ 

ဒသာ မအူပင်ခရုိင်ရံုးအဝင်လမ်းြွန်ြရစ် 

ခင်းဖခင်းလုပ်ငန်းနှင့် မင်းခန့်ဧရာြုမ္ပဏီ 

ြ      ဖပည်ဒထာင်စုဒငွလုံးဒငွရင်းခွင့်ဖပု 

ရန်ပုံဒငွဖြင့်    ဒဆာင်ရေြ်လျြ်ရှိဒသာ 

စည်ပင်ြုန်း-ဘုရားြုန်းလမ်း ဒြျာြ် 

ဒချာလမ်းခင်းဖခင်းလပ်ုငန်းများြိ ု    သွား 

ဒရာြ်     ြွင်းဆင်းြြည့်ရှုစစ်ဒဆးရာ 

မအူပင်ခရိုင်၊လြ်ဒထာြ်ညွှန်ြြားဒရး

မှူး(ပမို့ဖပ)နှင့်မအူပင်ပမို့နယ်ဦးစီးအရာရှိ 

(ပမို့ဖပ)(တာဝန်)ြ    လပ်ုငန်းဒဆာင်ရေြ် 

ထားရှိမှုအဒဖခအဒနနှင့်        ဆြ်လြ် 

ဒဆာင်ရေြ်သွားမည့်     လပ်ုငန်းစဉ်များြိ ု

ရှင်းလင်းတင်ဖပရာ       အင်ဂျင်နီယာချုပ် 

(ပမို့ဖပ)ြ လပ်ုငန်းများ  အချန်ိမပီပီးစီးဒရး၊ 

အရည်အဒသွးဖပည့်မီဒစဒရးအဒလးထား

ဒဆာင်ရေြ်သွားရန်နှင့်လိုအပ်သည်များ

ြို မှာြြားခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။

အအာင်မမင့်မမတ်(မပန်/ဆက်)

မအူေင်မမို့ေယ်ရှိ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ်အတွင်း အတောင်အထည်တြာ်တောင်ရွေ်လျေ်ရှိသည့်
တေျးလေ်လမ်းတံတားလုေ်ငေ်းများေို ေွင်းေင်းကေည့်ရှုစစ်တေး

ဗျည်း	၃၃	လုံး၏	ေေက်နှင့်ေဓိြ္ပာယ်

တေါေ်တာထွေ်းတင့်

ကကကီးခခခေး၊ မတတ်ခေး၊ လူခေးညံ့ခတာ့ေည်

(ယမေ်နေ့မှေဆက်)
သကို ကုသ၊ ပို့သ၊ ပိုငသ် တို့အပပင် ဆက်သ၊ နှံသ၊ နှင်းသ၊ ပသ 

ဟ၍ူလည်းကကာင်း၊ ပသီ၊ ပပသ ဟ၍ူလည်းကကာင်း သုံးနှုန်းကကသည်ကိ ု
ကောက်လျှင် သ၏ အနက်သည် ဆက်စပ်ကပါင်းစည်းပြစ်ကကကာင်း 
ေင်ရှားသိသာပါသည်။ သကို ဆက်၊ ကု၊ ပို့၊ ပိုင်၊ နှံ၊ နှင်း၊ ပတို့နှင့် 
တွဲယှဉ်၍   သုံးကကရာတွင်  ဆက်နှင့်အများဆုံး တွဲပပီးသုံးသပြင့် သ၏ 
အဓိပ္ပာယ်သည်   ဆက်နှင့်   ေပ်တူကျကနသည်ကို ကတွ့ရပါမည်။ 
ေို့အတူပင် ပို့နှင့်တွဲ၍သုံးသပြင့် သ၏အနက်သည် ြို့နှင့်အနက်တူ 
သည်ဟုပင်   ေင်မှတ်ရကပသည်။      ဒုတိယကကျာ်ကအာင်စံေား 
ဆရာကတာ်က ကေါဟာရတ္ထပကာသနီကျမ်းတွင် “ြို့သသည်ဟူကသာ 
အရာ၌ ြို့သည်ကိုပင် သသည်ဟူကသာ ဆိုမိန့်ပြင်းပြစ်၏။ ပရိယာယ် 
တူအနက်ပြစ်၏”ဟု မိန့်ဆိုြဲ့ပါသည်။

သ ၏ တိုင်သံတစ်ြုမှာ သေ်ပြစ်သည်။ သေ်၏ အဓိပ္ပာယ်ကို 
ပမန်မာအဘိဓာန်တွင် သေ်၊ ကကိ− ၁၊ ကသကအာင်ပပုသည်။ ၂၊ ပငိမ်းကစ 
သည်။ “မီးသတ်သည်။” ၃၊ မလူဓာတ်အြုိးအနံ့စသည်ကိ ုပပယ်ကအာင် 
ပပုသည်။ “ဆီသတ်သည်။” ၄၊ ဗျည်းအက္ခရာ တစ်ြုြုတွင် သရသံမရှိ 
ကကကာင်း တြွံန်အမှတ်ပပသည်။ ၅၊ ရနံ့စဲွကစသည်။ “စပံယ်နံ့သတ်သည်။” 
၆၊ ရိုက်နှက် ေိုးကကိတ်လုံးကေွးသည်။ ၇၊ ကန့်သတ်ပိုင်းပြားသည်။ 
“ရက်သတ်သည်။ စည်းကမ်းသတ်သည်။” ဟ ုပပေားပါသည်။ အားလုံး 
၏ အနက်ရင်းမှာ ကပါင်းစည်းပြင်းပင်ပြစ်သည်။

ေင်ရှားကသာ သာဓကပပရလျှင် “ရနံ့စွဲကစသည်” ဟုဆိုရာ၌ 
စံပယ်နံ့သေ်သည်ကို သာဓကပပေားသည်။   စံပယ်နံ့သေ်သည် 
ဆိုသည်မှာတစ်စုံတစ်ရာတွင် အကမှေးရနံ့ပြစ်ကသာ စံပယ်နံ့ကို  စွဲကစ 
ကအာင်၊ ေုံကအာင်ပပုပြင်းပင် ပြစ်သည်။ စံပယ်နံ့ စွဲကအာင်၊ ပမဲကအာင် 
စံပယ်နံ့ေုံကအာင် ကပါင်းစည်းပြင်းပင်ပြစ်သည်။

အားလုံးကိြုျုပ်၍ ဆိရုကသာ် သ၊ သက်၊ သတ်၊ သပ် တို၏့ အနက် 
ရင်းသည် ကပါင်းစည်းပြင်းပင်ပြစ်သည်။

ဟ

ဟ၏အနက်လည်း‘ကပါင်းစည်းပြင်း’ပင်ပြစ်သည်။ပမန်မာအဘိ
ဓာန်တွင် ဟ၏  အဓိပ္ပာယ်ကို ကကိယာအပြစ်  ၁၊ မကစ့။  လပ်သည်။ ၂၊ 

ကစ့ကနကသာအရာကို လှပ်သည်။ ြွင့်သည်။ ၃၊ ေုတ်၍ကပပာဆိုသည်။ 
“တစ်ြွန်းမျှမဟနှင့်”ဟူ၍ ြွင့်ဆိုေားပါသည်။ လြ်သည်၊ လှြ်သည်၊ 
နပြာသည်ဟု ဆိုလိုပါသည်။

အရာေတ္ထုနှစ်ြုသည် တစ်ြုနှင့်တစ်ြု မကစ့မစပ်မေိဘဲရှိလျှင် 
လည်းကကာင်း၊  အရာေတ္ုထတစ်ြုတည်းတွင်ပင် အက်ကကကာင်းကဲွကကကာင်း 
ကကကာင့ ်မကစ့မစပ်ဘရိှဲလျှင်လည်းကကာင်း ဟသည်ဟ ုဆိသုည်။ ဤတွင် 
ဟသည်ဟုဆိုလျှင် အရာေတ္ထုနှစ်ြုရှိကနမည်။ သို့မဟုတ် အရာေတ္ထု 
တစ်ြတုည်းသည်ပင် တစ်ပြမ်းနှင့တ်စ်ပြမ်းကဲသ့ို ့နှစ်ကဲွနှစ်ပြမ်းပြစ်ကန 
မည်ပြစ်သည်။ တစ်နည်းဆိုကသာ် နှစ်ြု၊ နှစ်ကွဲကို မကစ့ပြင်း၊ ဟပြင်း 
ပြင့် ဆက်သွယ်ကပးပြင်း ကပါင်းစည်းကပးပြင်းပြစ်သည်။

ဟ သည်ဆိကုသာစကားတင်ွ သဒု္ဓနက် ကာရိက်ုနက်ဟ ု နစ်ှနက် 
ရိှသည်။ တြံါးဟကနသည်ဟဆုိလုျှင် တြံါးလပ်ကနသည်။ ပွင့က်နသည် 
ဟကူသာ သဒု္ဓနက်ပြစ်၍ တြံါးကိဟုလိက်ုပါဟဆုိလုျှင် တြံါးလှပ်လိက်ု 
ပါ။ ြွင့်လိုက်ပါဟု ကာရိုက်နက်ပြစ်သည်။

စင်စစ်နစပ့ြင်း ဟပြင်းသည် ကပါင်းစည်းလျက်ရိှကနသည်။ ကစပ့ြင်း 
ရိှမှသာ ဟပြင်းရိှ၍ ဟပြင်းရိှမှသာလည်း ကစပ့ြင်းရိှနိင်ုကပသည်။ ကစ့ပြင်း 
နှင့် ဟပြင်းတို့သည် ကပါင်းစည်းလျက်ရှိကနသည်။

ဟ၏ အနက်တစ်ြမှုာ ကပပာပြစ်သည်။ လတူိုပ့ါးစပ်ဟပြင်းသည် 
နှုတ်မှ အသေွံက်ကပါ် လာကစသပြင့ ်ဟသည်ဟဆုိလုျှင် ကပပာသည်ဟ ု
အဓိပ္ပာယ်ရသည်။ ကရှးအြါကကသာ် ပွက်နှင့်တွဲ၍ ပွက်ဟဟု သုံးနှုန်း 
ကလ့ရှိသည်။ ပွက်ကလည်း ကပါ်ေွက်ကစသည့်သကဘာ ဟကလည်း 
ကပါ်ေွက်ကစသည့သ်ကဘာ ပြစ်သပြင့ ်ပွက်နှင့ဟ်ကိ ုတဲွြက်၍	ြွက်ဟ 
ဟဆုိုသည်။ ယြုအြါ ဟကို မနှင့်ြလှယ်၍ မွက်ဟဆိုသည်။ တစ်ြန် 
မွက်ဟတွင် ရရစ်ေိုး၍ မမက်ဟဟု ကရးကကသည်။ မမက်ဟကို ပမန်မာ 
အဘိဓာန်က   “ေုတ်ကြာ်ကပပာဆိုသည်”ဟု   အဓိပ္ပာယ်ြွင့်သည်။ 
ေုတ်ကြာ်မပါဘဲ ကပပာသည်ဟုလည်း အဓိပ္ပာယ်ြွင့်နိုင်ပါသည်။

ဟ၏ တိုင်သံတစ်ြုမှာ ဟက်	ပြစ်သည်။ ဟက၏် အဓိပ္ပာယ်ကို 
ပမန်မာအဘိဓာန်တွင် “ကကိ- ၁၊ ဓားစသည်ပြင့် ြွဲပြတ်ြဲ့ြွာသည်။ 
ဟကအာင် လုပ်သည်။ သလိပ်ကို အပပင်သို့ေွက်လာကအာင် ကလအား 
ပြင့ ်ြတ်ေတ်ုသည်”ဟ ုြွင့ဆ်ိေုားပါသည်။ စင်စစ် ဟနှင့ ်ဟက်သည် 

အနက်တ၍ူ ြွင့၊် ဖွင့	်ဟကူသာ အနက်ရိှသည်။ ပွင့လ်ျက်အကနအေားကိ ု

ဟက်လက်၊ ဟင်းလင်း၊ ဟာလာ ဟ ုဆိသုည်။ ဘာမျှ အဆီးအတားမရိှ 

ပွင့်လင်းကနသည့်သကဘာပင်။   မကွဲမပပားမြွဲမပြားတစ်ပပင်တည်း 

ကပါင်းစည်းကနသည်ဟု ဆိုလိုသည်။ ငါး၏ အသက်ရှူရာ အင်္ဂါအစိတ် 

အပိုင်းကို ပါးဟက်ဟု ကြါ်သည်မှာလည်း ငါး၏ ပါးတွင် ဟက်ေား 

သကဲ့သို့ကသာ၊ ဟကနကသာ၊   ဟကစ့ဟကစ့ပြစ်ကနကသာ     ကနရာပြစ ်

 သည်။

ဟ၏ တိုင်သံတစ်ြုမှာ ဟြ် ပြစ်သည်။  ဟြ်၏အနက်လည်း 

ကပါင်းစည်းပင်ပြစ်သည်။ ဟြက်ို ပမန်မာအဘိဓာန်တွင် “ဟြ်၊ ကကိ- 

အရာေတ္ထုနှစ်ြုကို မျက်နှာြျင်းဆိုင် ပူးကပ်သည်။ ၂၊ ပါးစပ်၊ နှုတ်သီး 

ပြင့ ်ြမ်းကုိက်သည်။ ၃၊ မျက်နှာြျင်းဆုိင်ရိှ အရာေတ္ုထ ကုိ အကရာင်အလင်း 

စသည် ေိြတ်သည်။ ၄၊ လိုက်ြက်သည်။”ဟူ၍ အဓိပ္ပာယ်ြွင့်ေား 

ပါသည်။  ဟြ် အဓိပ္ပာယ်ကလးြုစလုံး၏    အရင်းြံအနက်သည် 

ကပါင်းစည်းပြင်း ပြစ်သည်။ ဟပ်နှင့်ပတ်သက်၍ ဒုတိယကကျာ်ကအာင် 

စေံား ဆရာကတာ်က ကေါဟာရတ္ထပကာသနကီျမ်းတွင် “ေိ၌ုဟပ်သည် 

ဟကူသာ ကေါဟာရသည် ေြိိက်ုပူးယှဉ်အပ်ကသာ အရာေတ္ထုနှစ်ြတုို၏့ 

ယှဉ်ကပ်ပြင်းအနက်ပြစ်၍ အေတ်အေည်စသည် ေြိိက်ုပူးယှဉ်ပြင်း၊ 

သစ်ကျားစသည်တို့၏ ြံတွင်းနှင့် ကိုက်ြဲအပ်ကသာ တိရစ္ဆာန်တို့၏ 

ကိုယ်နှင့် ေိြိုက်ပြင်း ယင်းသို့ စသည်ပြင့် ေတ္ထုနှစ်ရပ် ယှဉ်စပ်ပြင်း 

အနက်ေင်ကအာင် ယူကကာင်းအံ့သို့ရှိ၏”ဟု မိန့်ဆိုြဲ့ပါသည်။

ဤတွင် ဟပ်သည် ဆိုသည်  ကိုက်ြဲမည့် ပါးစပ်၊ နှုတ်သီးပြင့် 

အကိုက်ြံအရာေတ္ထု သာမန်ေိြတ်ရုံမဟုတ်ဘဲ နှုတ်သီး၊ ပါးစပ်ကို 

ဟ၍ ကိုက်သည်ဟူ၍ ယူဆရကပမည်။

ဠ

ဠသည် ပမန်မာဘာသာစကားတွင် အနက်မရိှပါ။ အနက်မရိှသပြင့် 

အဓိပ္ပာယ်မရှိပါ။ သို့ရာတွင် ပမန်မာဘာသာစကား၊ ပမန်မာစာကပတွင် 

ဠ ပြင့် ကရးရကသာ ကေါဟာရများကို ကတွ့ကနရပါသည်။ 

ေိုကေါဟာရများသည် ပမန်မာဘာသာစကားများ မဟုတ်ကကပါ။ 

ပါဠိဘာသာ၊ သက္ကတဘာသာ စကသာ ဘာသာစကားများကို ကမွးစား 

ေားကသာ ကေါဟာရများသာ ပြစ်ကကပါသည်။

သာဓက။					။
ဂဠုေ်၊ န- ငှက်တို့၏မင်း၊ နင်္ါးတို့၏ရန်သူ    ပြစ်သည်ဆိုကသာ

          ကျမ်းင်္န်လာ ငှက်ကကီး။ [ပါ၊ င်္ရုဠ]

ရုဠှ၊ီ န- တွင်ကနကသာ အကြါ်အကေါ်။ [ပါ၊ ရူဠှီ]

သဟီိဠ်ုကျွေ်း၊  န- အနိ္ဒယိပပည် ကတာင်ဘက်ရိှ လကဂာဒပီကြါ်ကသာ

                  ကျွန်း။ [ပါ၊ သီဟဠ+ပမန်၊ ကျွန်း]

(ဆက်လက်နဖာ်ပြြါမည်)



အခြေေံပညာ(၁၅-၂၀) (အမျ ိုးသမီး) ဆိုင်းအဖွဲ့လိုက်အတီးပပိုင်ပွဲတွင် ပထမဆုရ ရှမ်းြပည်နယ်မှ မမိုမိုမင်းဦး(ေ)ြဖူလုံးနှင့်အဖွဲ့ ပမိုင်ပမိုင်ဆိုင်ဆိုင် တီးေတ်ယှဉ်ပပိုင်စဉ်။

ဝါသနာရှင် ပထမတန်းအဆင့် (အမျ ိုးသား) ပတ္တလားအတီးပပိုင်ပွဲတွင် ပထမဆုရ ရန်ကုန်တိုင်းခေသကကီးမှ 

ဦးရဲလင်းဗိုလ် “ညင်းညင်း” (မွန်) သီေျင်းြဖင့် ယှဉ်ပပိုင်စဉ်။

ဝါသနာရှင် ေုတိယတန်းအဆင့် (အမျ ိုးသား) 

ခစာင်းအတီးပပိုင်ပွဲတွင် ပထမဆုရ ရန်ကုန်တိုင်းခေသကကီးမှ 

ဦးမျ ိုးကို “ညာသခြပခောင်” (ကကိုး) သီေျင်းြဖင့် ယှဉ်ပပိုင်စဉ်။

အခြေေံပညာ(၁၀-၁၅) (အမျ ိုးသား) ပခလွပပိုင်ပွဲတွင် ပထမဆုရ 

ပဲေူးတိုင်းခေသကကီးမှ ခမာင်ဟိန်းခဝခော်  “ခေယျာပမို့” (ကကိုး) သီေျင်းြဖင့် 

ယှဉ်ပပိုင်စဉ်။

အခြေေံပညာ(၁၀-၁၅) (အမျ ိုးသား) ဂီတာအတီးပပိုင်ပွဲတွင် 

ပထမဆုရ ဧရာဝတီတိုင်းခေသကကီးမှ ခမာင်နိုင်ခော်လင်း

 “လူမခနှာ” (ပတ်ပျ ိုး) သီေျင်းြဖင့် ယှဉ်ပပိုင်စဉ်။

ဝါသနာရှင် ေုတိယတန်းအဆင့် (အမျ ိုးသား) 

မယ်ေလင်အတီးပပိုင်ပွဲတွင် ပထမဆုရ မခကွးတိုင်းခေသကကီးမှ 

ဦးစည်သူဟိန်း “အတိုင်းမသိ” (ေွဲ့) သီေျင်းြဖင့် ယှဉ်ပပိုင်စဉ်။

(၂၅)ကြိမ်မြမာြ် မွေရတုအထိမ်းအမှတ် ြမန်မာ့ရိုးရာယဉ်မြေးမှု အဆို၊ အြ၊ အမရး၊ အတီးပြိုွ်ြေဲ ကြီးမှ 
ြထမဆုရှွ်တို့၏ ပြိုွ်ြေဲဝွ်ြုံရိြ်မေား

စာမျက်နှာ ၂၀ ၄-၁၁-၂၀၂၄



အခြေေံပညာ(၁၅-၂၀) (အမျ ိုးသား) ပတ္တလားအတီးပပိုင်ပွဲတွင် ပထမဆုရ 

ရန်ကုန်တိုင်းခေသကကီးမှ ခမာင်အံ့ထူးကိုကို “ကျွန်းကျွန်းပိုင်သ” 

(ကကိုး)သီေျင်းြြင့် ယှဉ်ပပိုင်စဉ်။

ဝါသနာရှင် ပထမတန်းအဆင့် (အမျ ိုးသမီး) 

မယ်ေလင်အတီးပပိုင်ပွဲတွင် ပထမဆုရ မွန်ြပည်နယ်မှ မရွှန်းလဲ့ခမ(ေ) 

လဲ့ရည်ဝင်း “မန္တလာဘုံ” (ဘွဲ့) သီေျင်းြြင့် ယှဉ်ပပိုင်စဉ်။

အခြေေံပညာ(၁၅-၂၀) (အမျ ိုးသား) တခယာအတီးပပိုင်ပွဲတွင် ပထမဆုရ ရန်ကုန်တိုင်းခေသကကီးမှ 

ခမာင်ခကာင်းေန့်ဝဿန် “မှန်ရခဝ” (ပတ်ပျ ိုး) သီေျင်းြြင့် ယှဉ်ပပိုင်စဉ်။

(၂၅)ကြိမ်မြမာြ် မွေရတုအထိမ်းအမှတ် ြမန်မာ့ရိုးရာယဉ်မြေးမှု အဆို၊ အြ၊ အမရး၊ အတီးပြိုွ်ြေဲ ကြီးမှ 
ြထမဆုရှွ်တို့၏ ပြိုွ်ြေဲဝွ်ြုံရိြ်မေား

အခြေေံပညာ(၁၀-၁၅) (အမျ ိုးသမီး) ေုံမင်းအတီးပပိုင်ပွဲတွင် ပထမဆုရ ရန်ကုန်တိုင်းခေသကကီးမှ 

မဆုစန္ဒီထွန်း “ခေယျာပမို့” (ကကိုး)သီေျင်းြြင့် ယှဉ်ပပိုင်စဉ်။

အခြေေံပညာ(၁၅-၂၀) (အမျ ိုးသား) စန္ဒရားအတီးပပိုင်ပွဲတွင် ပထမဆုရ ရန်ကုန်တိုင်းခေသကကီးမှ ခမာင်ခကာင်းြမတ်ခကျာ် 

“ပမိုင်ယံခရွှလျှ ံ” (ပတ်ပျ ိုး)သီေျင်းြြင့် ယှဉ်ပပိုင်စဉ်။

အခြေေံပညာ(၁၀-၁၅) (အမျ ိုးသမီး) ပတ္တလားအတီးပပိုင်ပွဲတွင် ပထမဆုရ မန္တခလးတိုင်းခေသကကီးမှ 

မေျစ်ြပည့်ေိုင်(ေ)ခကာင်းကင်ဗိုလ် “မင်္ဂလာသီရိ” (ဘွဲ့)သီေျင်းြြင့် ယှဉ်ပပိုင်စဉ်။

၄-၁၁-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၂၁



စာမျျ်နှာ ၂၂ ၄-၁၁-၂၀၂၄

အကြမ်းြြ်မှုေလေျာြ်လရးအတွြ်
 ဖေည်သူသို့ အသိလေးနှိုးလော်ချြ်

၁။ ခပည်သူအတွျ်ဟသုုံးနှုန်း၍   ရဟန်းသံဃာများ၊   ဆရာ၊  ဆရာမများအပါ 
အဝင်  နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများနှင့ ် ခပည်သျူိသုတ်ခဖတ်၊  ေယုျ်ခခင်းျိ ု CRPH၊  NUG၊ 
PDF အမည်ခံအြျမ်းဖျ်အုပ်စုများျ ဥပလဒမဲ့ျျူးေွန်လနသည်။

၂။ မခမ်ိးလခခာျ်၊  ေသူတ်၊   အဖျျ်အလမာှင့်ေုပ်ရပ်များ    ေပ်ုလဆာင်လနသည့် 
CRPH၊  NUG၊  PDF အြျမ်းဖျ်သမားများျို  အားလပးမှု၊  လထာျ်ခံမှု၊ ျူညီ 
လထာျ်ပံမ့ှုမခပုခခင်းသည်  ခပည်သေူထူ၏ု  အသျ်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိျိ ု ျာျွယ် 
လပးခခင်းခဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏့    ေျ်နျ်၊  ခယဲမ်းျိင်ုတွယ်သယ်လဆာင်မှုနှင့်   အြျမ်းဖျ် 
သမားတို၏့ သတင်းျိ ု  ေျှ ို ့ဝှျ်လပးပိုခ့ခင်းသည်   အခပစ်မဲခ့ပည်သမူျား၏    အသျ် 
အိုးအိမ်စည်းစိမ်ျို ျာျွယ်လပးခခင်းခဖစ်သည်။

နေပြည်နော်  နိုဝင်ဘာ  ၃

တရားမဝင် ကုန်သွယ်မှုတုိက်ဖျက်ရရး

ဦးရောင်ရကာ်မတ၏ီ  ကကီးကကပ်ကွပ်ကမဲှု 

ဖဖင့ ်တရားမဝင် ကန်ုသွယ်မှုများကိ ုဥပရေ 

နှင့အ်ည ီ ထရိရာက်စွာ  တားေီးအရရးယ ူ

နိုင်ရရးရောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

အရကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ စီမံခန့် ခဲွမှု  

ဖဖင့် တာဝန်ကျပူးရပါင်းအဖဲွ့များက စစ်ရေး 

မှုများရောင်ရွက်ခဲရ့ာ        ရအာက်တိဘုာ 

၃၁ ရက်တွင်  ရအးရှားရဝါလ်ကန်ုရသတ္တာ 

စစ်ရေးရရးစခန်း၌   ကန်ုရသတ္တာ ငါးလုံး 

အတွင်းမှ             တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း 

အရထာက်အထား  တင်ဖပနိင်ုဖခင်းမရိှသည့် 

လုပ်ငန်းသံုးပစ္စည်း ရလးမျ ိုး  ခန့် မှန်းတန်ဖုိး 

ရငကွျပ် ၁၈၂၉၆၆၅၇၄  ကိလုည်းရကာင်း၊ 

ဖမန်မာစ့က်မှုေပ်ိကမ်း၌          ကန်ုရသတ္တာ 

သုံးလုံးအတွင်းမှ  တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း 

အရထာက်အထား   တင်ဖပနိင်ုဖခင်းမရိှသည့် 

လုပ်ငန်းသံုးပစ္စည်း တစ်မျ ိုး ခန့် မှန်းတန်ဖုိး 

ရငကွျပ်  ၁၃၀၆၉၃၅၀၀  ကိလုည်းရကာင်း၊ 

စစုရုပါင်း                  ခန့် မှန်းတန်ဖိုးရငကွျပ် 

၃၁၃၆၆၀၀၇၄   ကိ ု              ဖမ်းေီးရမခိဲပ့ပီး 

အရကာက်ခွန်         လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများနှင့် 

အည ီအရရးယူရောင်ရွက်လျက်ရှသိည်။

အလားတ ူ        နိဝုင်ဘာ  ၁  ရက်တွင် 

ရှမ်းဖပည်နယ်           တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မှု 

တိက်ုဖျက်ရရးအထူးအဖဲွ့၏ စမီခံန့် ခဲွမှုဖဖင့် 

တာဝန်ကျပူးရပါင်းအဖဲွ့က  စစ်ရေးမှုများ 

ရောင်ရွက်ခဲရ့ာ        ပင်းတယ-ရအာင်ပန်း 

လမ်းပိင်ုးရိှ     ရပွးလှရကျးရွာ      ရွာငလံမ်းခဲွ 

အနီး၌ ရွာငံပမို့မှ မန္တရလးပမို့သ့ုိသွားရရာက် 

မည့်ရမာ်ရတာ်ယာဉ် သံုးစီးရပါ်မှ တရားဝင် 

စာရွက်စာတမ်း   အရထာက်အထားတင်ဖပ 

နိင်ုဖခင်းမရိှသည့ ်           လပ်ုငန်းသုံးပစ္စည်း 

၂၂ မျ ိုး၊                လသူုံးကန်ုပစ္စည်း  နှစ်မျ ိုး၊ 

စားရသာက်ကန်ုပစ္စည်း တစ်မျ ိုး     ခန့် မှန်း 

တန်ဖိုးရငကွျပ် ၂၀၇၈၈၅၀၀၀ နှင့ ်အေိပုါ 

ပစ္စည်းများ  တင်ရောင်လာသည့်    Hino 

Ranger Truck  သုံးစီး         ခန့် မှန်းတန်ဖိုး 

ရငကွျပ် ၁၂၀၀၀၀၀၀၀   စစုရုပါင်း ခန့် မှန်း 

တန်ဖိုးရငကွျပ် ၃၂၇၈၈၅၀၀၀ ကိ ု ဖမ်းေီး 

ရမခိဲပ့ပီး  အရကာက်ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်း 

များနှင့အ်ည ီ    အရရးယရူောင်ရွက်လျက် 

ရှိသည်။

ထို့အတူ နိုဝင်ဘာ ၂ ရက်နှင့်  ယရန့ 

တ့ုိတွင် စစ်ကုိင်းတုိင်းရေသကကီး တရားမဝင် 

ကုန်သွယ်မှုတုိက်ဖျက်ရရးအထူးအဖဲွ့၏ စီမံ 

ခန့် ခဲွမှုဖဖင့ ်  တာဝန်ကျပူးရပါင်းအဖဲွ့များက 

စစ်ရေးမှုများရောင်ရွက်ခ့ဲရာ စစ်ကုိင်းပမို့ 

ရတနာပံုတံတား ပူးရပါင်းစစ်ရေးရရးဂိတ် 

၌ လုိင်စင်မ့ဲ Toyota Corwn ရမာ်ရတာ်ယာဉ် 

တစ်စီးနှင့ ်   JAC Truck    ရမာ်ရတာ်ယာဉ်   

တစ်စီး   စုစုရပါင်း ခန့် မှန်းတန်ဖုိးရငွကျပ် 

၃၂၀၀၀၀၀၀ ကုိ    ဖမ်းေီးရမိခ့ဲပပီး    ပ့ုိကုန် 

သွင်းကန်ုဥပရေနှင့အ်ည ီ အရရးယရူောင် 

ရွက်လျက်ရှိသည်။

အလားတ ူ     ယရန့တွင်        ပခဲူးတိင်ုး 

ရေသကကီး                တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မှု 

တိက်ုဖျက်ရရးအထူးအဖဲွ့၏        စမီခံန့် ခဲွမှု 

ဖဖင့် တာဝန်ကျပူးရပါင်းအဖွဲ့က  စစ်ရေး 

မှုများရောင်ရွက်ခဲရ့ာ    ပခဲူးခရိင်ုအတွင်း၌ 

တရားမဝင် ကျွန်းသစ် ၁ ေသမ ၁၉၃ တန် 

ခန့် မှန်းတန်ဖိုးရငကွျပ်       ၁၀၅၀၁၉၂  ကိ ု

ဖမ်းေီးရမခိဲပ့ပီး  သစ်ရတာဥပရေနှင့အ်ည ီ

အရရးယူရောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ရအာက်တိဘုာ ၃၁ ရက်မှ      ယရန့ထ ိ

ဖမ်းေီးရမိမှုစုစုရပါင်း     အမှုတွဲ ၁၆ မှုမှ 

ခန့်မှန်းတန်ဖိုးရငွကျပ်       ၆၇၄၅၉၅၂၆၆ 

ကုိဖမ်းေီးရမိခ့ဲသည်။ တရားမဝင်ကုန်သွယ် 

မှုများရကကာင့ ်        ကန်ုရစျးနှုန်းကကီးဖမင့်မှု၊ 

ရငရွကကးမတည်ပငမ်ိမှုများနှင့ ်    နိင်ုငရံတာ် 

အတွက်  အခွန်ေံုးရှုးံနစ်နာမှုများဖဖစ်ရပါ် 

ရစပပီး          စားသုံးသဖူပည်သမူျားအတွက် 

လည်း   ထိခုိက်နစ်နာမှုများဖဖစ်ရပါ်ရစနုိင် 

သဖဖင့်       သက်ေိုင်ရာ  တာဝန်ရှိသူများ 

က     ယခုထက်ပိုမို၍    တားေီးစစ်ရေး 

ကကပ်မတ်          ရောင်ရွက်သွားမည်ဖဖစ် 

ရကကာင်း           တရားမဝင်      ကန်ုသွယ်မှု    

တိုက်ဖျက်ရရး        ဦးရောင်ရကာ်မတီမှ 

သတင်းရရိှသည်။                  (သေင်းစဉ်)

တရားမဝင်သစ်မျ ို းစုံ၊ ေုေ်ငန်းသုံးေစ္စည်းများ၊ ေူသုံးြုန်ေစ္စည်းများ၊ စားလသာြ်ြုန်ေစ္စည်းများနှင့် 
ေိုင်စင်မဲ့ လမာ်လတာ်ယာဉ်များ ြမ်းေီးရမိ

အကြမ်းြြ်အုေ်စုအဖြစ် လကြညာထားလသာ CRPH ၊ NUG နှင့်
ယင်းတို့ေြ်လဝခံများ၏ ေှုံ့လော်၊ ဝါေဖြန့်ဖခင်းများ ေိုြ်ေါေုေ်လောင်ဖခင်း၊ 

အားလေးြူညီဖခင်းများဖေုေုေ်ခဲ့သူများြို လြာ်ထုတ်အလရးယူ
လနခပည်လတာ် နိုဝင်ဘာ ၃

ေကြမ်းဖြ်ေပ်ုစေုပဖစ်     လကြညာ 

ထားသည့် CRPH၊ NUG နှင့် ယင်းတို့၏ 

ေြ်လဝခံေဖွဲ့ေစည်းများ၊  ယင်းတို့နှင့် 

ေြ်နွှယ်လနလသာ      ေဖွဲ့ေစည်းများ၊ 

ေူပုင်္္ဂိုေ်များသည်   နိုင်ငံလတာ်တည်ပငိမ် 

လေးချမ်းလရးြိပုျြ်ပပားလစရန်နှင့ေ်စိုးရ

ယန္တရားများပျြ်ပပားလစရန်       ရည်ရွယ် 

ေျြ်ေှုံ့လော်ပခင်း၊ဝါေပဖန့် ပခင်းများပပုေုပ် 

ခဲ့မှုေလပါ်  ဥပလေနှင့်ေညီ   ထိလရာြ်စွာ 

ေလရးယူသွားမည်ပဖစ်လကြာင်းနှင့် ထိုသို့ 

ေှုံ့လော်သ၊ူဝါေပဖန့်သမူျားြိ ုေြ်ေြ် 

လဖာ်ထတ်ုေလရးယသွူားမည်ပဖစ်လကြာင်း

မိဘပပည်သူများ    သိရှိနိုင်လရးေသိလပး 

သတင်းထုတ်ပပန်ပပီးပဖစ်သည်။

 ထိြုဲသ့ို ့      သတင်းထတ်ုပပန်ခဲပ့ပီးပဖစ် 

လသာ်ေည်း          နိုဝင်ဘာ   ၂  ရြ်တွင် 

ေသလိပးထတ်ုပပန်ချြ်ေလပါ်  မျြ်ြွယ် 

ပပု၍        နိင်ုငလံတာ်တည်ပငိမ်လေးချမ်းလရး  

ြိ ု    ပျြ်ပပားလစရန်ရည်ရွယ်ြာ      ေမူှု 

ြွန်ရြ်စာမျြ်နှာလပါ်၌        ေှုံ့လော်ပခင်း၊ 

ဝါေပဖန့် ပခင်းများ      ပပုမေုူပ်လောင်ခဲသ့ည့် 

“Ye Htet Naing” Facebook ေလြာင့်နှင့်   

“Ye Htet” TikTok ေလြာင့်ပုိင်ရှင်ပဖစ်သူ    

မွန်ပပည်နယ် လမာ်ေပမိုင်ပမို့နယ်  လပခာြ် 

မိင်ု  ြျွပဲခြုံန်းရပ်ြွြ်လန  ရထဲြ်နိင်ု(ခ) 

ေိဝုိြ်ုစ်နှင့ ်တစ်ရပ်ြွြ်တည်းလန  “Min 

Htet  Naing”  Facebook  ေလြာင့ပ်ိင်ုရှင် 

ပဖစ်သ ူမင်းထြ်နိင်ု (ခ) လြြဘားတိုြ့ိ ု    

ညလန  ၅  နာရခဲွီတွင်        ပမိုင်သာယာပမို့မ 

ရစဲခန်း၌    တရားဥပလေနှင့ေ်ည ီ   ဖမ်းေီး 

ထန်ိးသမ်ိးေမှုဖွင့ေှ်စ်    ေလရးယလူောင် 

ရွြ်ခဲ့လကြာင်း သတင်းရရှိသည်။  (၅၀၁)

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းေမ်းဖြင့်မေို 

မခိမ်းလဖခာြ်ဖခင်း၊ တာဝန်ထမ်းလောင်မှုြို လနှာင့်ယှြ်ဖခင်းများ 

လောင်ရွြ်ေါြ တည်ေဲဥေလေများနှင့်အညီ 

အလရးယူခံရနိုင်ေါသည်၊၊

(၃-၁၁-၂၀၂၄)

မနြ်ပဖန်မွန်းတည့ခ်ျန်ိထ ိခန့်မှန်းချြ်မှာ ပခဲူးတိင်ုးလေသကြီး၊ ရန်ြုန်တိင်ုးလေသကြီး၊ 

ဧရာဝတီတုိင်းလေသကြီးနှင့်  တနသဂာရီတုိင်းလေသကြီးတ့ုိတွင် လနရာြျဲြျဲနှင့် လနပပည်လတာ်၊ 

မလြးွတိင်ုးလေသကြီး၊     ရှမ်းပပည်နယ်(လတာင်ပိင်ုး)၊     ရခိင်ုပပည်နယ်၊   ြရင်ပပည်နယ်နှင့် 

မွန်ပပည်နယ်တို့တွင် လနရာြွြ်ြျား မိုးထစ်ချုန်းရွာမည်။ ရွာရန်ရာနှုန်း ၈၀ ပဖစ်သည်။ 

ြျန်တုိင်းလေသကြီးနှင့်    ပပည်နယ်တ့ုိတွင်    တိမ်ေသင့်ေတင့်ပဖစ်ထွန်းမည်ပဖစ်လကြာင်း 

မိုးလေဝသနှင့် ဇေလဗေညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

လနရာြွြ်ြျား 
မိုးထစ်ချုန်း

ရွာမည်



   

တန်လောင်မုန်းေနှင့် ြထိန်ေွဲလတာ်
ဝါေြင်းေွတ်သီတင်းြျွတ်ခဲ့ပပီ။ ဝါတွင်းသုံး 

ေြာေပတ်ေုံး ဗေု္ဓဘာသာဝင်ပမန်မာများေလနပဖင့် 

ဘုရားလြျာင်းြန်များ  သွားလရာြ်ြာ    ဥပုသ်၊ 

သီေလောြ်တည်ပပီး လောြီေညစ်ေလကြးများ 

ြို လစာလကြာေင်ပခင်ပခင်း၊ ပပုပပင်ပခင်းပဖင့်ြုသိုေ်

ေမှု၌ထုံမွမ်းြာ စိတ်၏ပဖူစင်ပခင်းပဖင့်ဝမ်းလပမာြ်

ဝမ်းသာပီတိပဖာေျြ်ရိှလနကြသည်။ တစ်ေြ်တည်း 

ပင် လနာင်သံသရာေြျ ိုးြိုလမျှာ်ြိုးေျြ် ြထိန်၊ 

ရေန်းခ၊ံ ရှင်ပပု ေစရိှသည့်ြုသိေ်ုလြာင်းမှုများြို

ပပုေုပ်လနကြသည်။

ပမန်မာနိုင်ငံတစ်ဝန်း     လေသေသီးသီးတွင် 

ေိုးစည်ဗုံလမာင်းသံတညံညံ၊ ြုသိုေ်ေမျှလပးလဝငှ 

သမံျားနှင့် လြာင်းချးီေနလုမာေနာ သာဓလုခါ်သမံျား 

ေွှမ်းမိုးလနလသာ     ေချနိ်ေခါြာေေည်းပဖစ် 

သည်။  ပမန်မာနိုင်ငံသည် ဗုေ္ဓဘာသာဝင် ေများေုံး 

လနထိုင်လသာနိုင်ငံပဖစ်သည်။ ြမ္ဘာလပါ်တွင်   လထရ 

ဝါေဗုေ္ဓဘာသာ  ငါးနိုင်ငံရှိသည့်ေနြ်  ပမန်မာနိုင်ငံ 

သည် ဗုေ္ဓသာသနာေထွန်းြားေုံးနိုင်ငံေည်းပဖစ်

သည်။   ဗုေ္ဓသာသနာ   ေထွန်းြားေုံးနိုင်ငံတွင်  

ဘရုား၊ တရား၊  သဃံာ  တည်းေလူသာရတနာသုံးပါး 

ေလပါ်  ယုံကြည်ြိုးြွယ်မှု    ထုံမွမ်းေျြ်ရှိလန 

ကြသည်။   ရေန်းသံဃာများသည်  ပမတ်စွာဘုရား  

လောကြားလတာ်မူခဲ့လသာ     တရားလေသနာများြို 

ထိန်းသိမ်းသယ်လောင်      လဝငှလပးတတ်သည့်  

ပမတ်လသာပငု်္္ဂိုေ်များ    ပဖစ်ကြသည်။   ဗေု္ဓသာသနာ 

လတာ်ြို   ယုံကြည်သြ်ဝင်လသာ  တပည့်သားလပမး 

ေါယြာ၊ ေါယိြာမများြို- 

(၁) မလြာင်းလသာ  ြာယြံမှု၊   ဝစီြံမှု၊ 

မလနာြံမှုတို့ြို  မပပုေုပ်  မကြံစည်နိုင် 

လောင် တားေီးပိတ်ပင်လပးရပခင်း၊

(၂) လြာင်းလသာေမူေရာနှင့် သုစရိုြ်မှုတို့ 

ြို   ပပုေုပ်ြျင့်ကြံနိုင်ရန်   ညွှန်းေှစ်၍ 

ပပရပခင်း၊  

(၃) ေသစ်ေသစ်လသာ            တရားတို့ြို 

လောကြားရပခင်း၊

(၄) မကြားဖူးလသာတရားတိုြိ့ ုတစ်ဖန်ထပ်မ ံ

၍  သိနုိင်ရန်၊ သတိရနုိင်ရန်၊ မလမ့နုိင်ရန် 

ေတွြ် လောလပပာလပးရပခင်း၊

(၅) မိမိတ့ုိေါယြာ၊ ေါယိြာမများြုိ ေယုတ် 

ေံုး  နတ်ပပည်လောြ်လတာလ့ရာြ်လောင် 

လောင်ရွြ်လပးရပခင်း၊

(၆) မိမိေလပါ်လြျးဇူးရှိ ေါယြာ၊ ေါယိြာမ  

များြို   လမတ္တာတရားပွားများလပးရပခင်း 

ေူသည့်ရေန်းတို့၏   ြျင့်ဝတ်လပခာြ်ပါးနှင့်ေညီ 

လပပာေိုေုံးမြာ  ေင်းရဲြိုပယ်လဖျာြ်တားပမစ်၍ 

စီးပွားချမ်းသာြို   လောင်တတ်လသာ    ပုင်္္ဂိုေ်များ 

ပဖစ်ကြသည်။ 

ထ့ုိလကြာင့်  ရေန်းသံဃာများသည်  ပမတ်စွာဘုရား 

ရှင်၏ြိုယ်စား  ေည်းြပ်ြိုးြွယ်ရာပုင်္္ဂိုေ်များ 

ေည်းပဖစ်ကြသည်။ ထိုလ့ကြာင့်ပင် ဗေု္ဓဘာသာဝင်များ 

သည်  ပမတ်စွာဘရုား၏  တပည့်သား ေရယိာသဃံာ 

လတာ်နှင့် ေရိယာနွယ်ဝင်သံဃာလတာ်တုိ့ြို ပစ္စည်း 

လေးပါးပဖစ်လသာ ေွမ်း၊ သြဂန်း၊ လေး၊ လြျာင်း 

စသည်များြိ ု  လပးေှူေြ်ြပ်ြာ   ြသုိေ်ုပွား 

များေျြ်ရှိလနကြသည်။

ျထိန်အေှူခဖစ်လပါ်ောခခင်းအလြျာင်း

ဤသို့ေှူေါန်းရာ၌ ဘုရားမှာစိန် (စိန်ဖူးလတာ်)၊ 

လြျာင်းမှာ သိမ်၊ ေေှူမှာ ြထိန်၊ ေွမ်းမှာပိဏ်ေု 

စြားနှင့်ေည ီ ြထနိသ်ြဂန်း ြပ်ေှူသတူိုသ့ည်  

ေပမတ်တနိုးထားြာ   သတီင်းြျွတ်ေပပည့်လြျာ်  

၁  ရြ်မှ   တန်လောင်မုန်းေပပည့်လန့ထိ   ြထိန် 

သြဂန်းေြ်ြပ်ေှူေါန်းပခင်းပဖင့်      ေေှူေါနများ   

ပပုေုပ်ြုသိုေ်ယူတတ်ကြသည်။     ေချနိ်ြာေ    

သတ်မှတ်ေှူေါန်းရပခင်းပဖစ်သပဖင့်      ြာေေါန 

ြုသိုေ်ေည်းပဖစ်သည်။      ဗုေ္ဓဘာသာဝင်တို့၏ 

ေထွတ်ေပမတ်ထားရာ   ဘာသာလရးေိုင်ရာေေှူ

ပဲွတစ်ခေုည်းပဖစ်သည်။ သတီင်းြျွတ်ေပပည့်လြျာ်  

၁  ရြ်လန့မှ   တန်လောင်မန်ုးေပပည့်လန့ထ ိ  တစ်ေ 

တာြာေေတွင်း   ပမန်မာနိင်ုငရိှံ    လေသေသီးသီး 

တို့တွင်  ပခိမ့်ပခိမ့်သဲ   ြျင်းပေျြ်ရှိလနကြသည့်   

ြထိန်သြဂန်းေြ်ြပ်ေှူေါန်းပခင်း၏  မူေေစ 

ပဖစ်ရပ်မှာ လောြ်ပါေတိုင်းပဖစ်သည်။ 

ပမတ်စွာဘုရားရှင်သည် သာဝတ္ထိပပည် လဇတဝန် 

လြျာင်းလတာ်၌ သီတင်းသံုးလနထုိင်စဉ်ြ လြာသေ 

မင်းကြီးနှင့်  ညီလနာင်များပဖစ်ကြလသာ   ဘေ္ဒဝင်္္ဂီ 

ညီလနာင်သုံးြျပိ်တို့သည်   ပမတ်စွာဘုရားရှင်ေား 

ဖူးလပမာ်ရန် ပါလဝယျတိင်ုးမှောခဲက့ြရာ  ဝါေိြုာေ 

လရာြ်ောသပဖင့်  ေမ်းခရီးကြားရှိ  သာလြတပမို့ 

၌ ေရညြင်ဓတူင်၊ ပဏိ္ဍပါတ်ဓတူင်၊ ပံသ့ြုဓူတူင်၊ 

လတစီဝရိြ်ဓူတင်တို့ြို   လောြ်တည်ြာ   ဝါေို 

ဝါြပ်ခဲ့ကြရသည်။  မိုးေွန်၍  ဝါြျွတ်သည့်ေခါ 

ပဝါရဏာပပု၍    ရွှံ့ညွန်နှင့်     မိုးလရတို့ကြားမှပင် 

ပမတ်စွာဘရုားထ ံပင်ပန်းစွာ  လရာြ်ရိှောကြသည်။ 

ပမတ်စွာဘုရားရှင်သည်   ဓူတင်လောင်ရေန်းတို့၏ 

ပင်ပန်းေင်းရဲပခင်းြို ပမင်လတာ်မူပပီးလနာြ် ရေန်း 

လတာ်များ၏ ေခြ်ေခဲြိုလရှးရှုပပီး  ပမတ်စွာဘုရား 

ရှင်ြ    ဝါတွင်းြာေေပပီး     ဝါေိလုသာရေန်းတိုြ့ိ ု

ြထိန်ခင်းပခင်း    ခွင့်ပပုလတာ်မူခဲ့ပခင်းပဖစ်သည်။ 

ေိုရေျှင် ပမတ်စွာဘုရားရှင်ေြ်ထြ်   ပါလဝယျ 

ရေန်းလတာ် ၃၀ ြိ ုေလကြာင်းပပု၍ ြထန်ိသြဂန်း 

ေြ်ြပ်ေှူေါန်းခွင့်ပပုခဲ့ပခင်းပဖစ်သည်။

ြထန်ိေူလသာလဝါောရသည် ပါဠဘိာသာေား 

ပဖင့် ြထိနမှေင်းသြ်ောပခင်းပဖစ်ြာ    ေနြ် 

ေဓိပ္ပာယ်ေားပဖင့် "ပမဲပမံခိုင်ခံ့ပခင်း"ေူ၍ပဖစ်သည်။

ြထိန်ေေှူရရှိလတာ်မူလသာ ရေန်းတို့သည် ပမဲပမံ 

ခိင်ုခံသ့ည့်ေြျ ိုးထူးငါးပါးြိ ုရရိှလတာ်မပူခင်းလကြာင့် 

ြထန်ိေ ုလခါ်ပခင်းပဖစ်သည်။ ဤေြျ ိုးထူးငါးပါးြိ ု

ေည်း ြထိန်ခင်းလသာလြျာင်းတိုြ်လန ပုရိမဝါမှ 

ထွြ်ောလတာ်မလူသာ ရေန်းလတာ်များသာ သတီင်း 

ြျွတ်ေပပည့်လြျာ် ၁ ရြ်လန့မှ တလပါင်းေပပည့် 

လန့ထိ   ြထိန်ေြျ ိုးထူးငါးပါးြို ရရှိလတာ်မူပခင်း 

ပဖစ်သည်။ ပမတ်စွာဘုရားရှင်ြ   ြထိန်ခင်းပခင်း၊ 

ြထိန်၏ေြျ ိုးထူးနှင့်ပတ်သြ်၍ "ရေန်းတ့ုိ ဝါေုိ၊ 

ဝါြပ်ပပီး     ဝါြျွတ်လသာရေန်းတို့ြို  ြထိန် 

ခင်းပခင်း  ခွင့်ပပု၏။    ြထန်ိခင်းပပီးလသာရေန်းတိုြ့ိ ု

ထင်ရှားစွာရိှလသာရေန်းြိ ုမပန်မကြားဘ ဲေါယြာ 

ေိမ်သိုသွ့ားနိုင်ပခင်း၊ လတစဝီရိြ်ေဓဋိ္ဌာန်တင်လသာ

သြဂန်းြိုမယူဘဲသွားနိုင်ပခင်း၊  င်္ဏလဘာဇဉ်ြို 

သုံးလောင်နိုင်ပခင်း၊     ေဓိဋ္ဌာန်ဝိြပ္ပနာမပပုလသာ 

သြဂန်းြိ ု ေေိရိှုတိင်ုးလောင်နိင်ုပခင်း၊   ထိြုထန်ိ 

ခင်းလသာလြျာင်း၌ သြဂန်းပဖစ်လပါ်ောတိင်ုးြထန်ိ 

ခင်းလသာရေန်းတို့ေားပဖစ်ရပခင်းေူလသာ  ငါးပါး 

လသာ ောနသိင်ြိရုြုန်၏"ေ၍ူ မန်ိ့ကြားလတာ်မခူဲ ့

သည်။ ြထန်ိ၏ေြျ ိုးြိ ုရေန်းလတာ်တိုရ့ရိှသည့် 

နည်းတူ ေှူေါန်းသူေါယြာ၊ ေါယိြာမတို့ေည်း 

ရရိှကြသည်။ ြထန်ိေါနပပုကြသတူိုမှ့ာ ေိရုာခရီးသို့

ေပိတ်ေပင်ေတားေေီးမရှိ   လဘးရန်ြင်းြွာ၊ 

ချမ်းသာစွာ သွားလရာြ်နိင်ုပခင်း၊ မမိတိိုပ့ိင်ုေိင်ုလသာ 

ဥစ္စာများ ရပ်လဝး၌သိမ်းထားလစြာမူ လဘးမသီရန်မခ 

ပခင်း၊   လြာင်းမွန်သည့်    ေစာောောရြိုစားပပီး 

ေစာမှေေိပ်မသင့်နိုင်ပခင်း၊    လရာြ်ရာဘဝတွင် 

စည်းစိမ်ချမ်းသာလပါများ ကြယ်ဝပခင်း၊ ပဖစ်လပါ်ော 

သည့်စီးပွားဥစ္စာခိင်ုပမဲပခင်း စသည့်ေြျ ိုးလြျးဇူးများ 

ြိေုည်း  ြထန်ိေေှူရှင်တို ့ ရရိှခစံားနိင်ုကြသည်။

ြထန်ိေေှူလတာ်သည် သဃံာငု့်္ဏ်လတာ်တိုြိ့ ု

ောရုပံပု၍ ပငု်္္ဂိုေ်စဲွ၊  င်္ိဏ်ုးင်္ဏစဲွြင်းြင်းပဖင့်  သေ္ဓါ 

ရွှင်ေန်းစွာ  ေှူေါန်းရလသာ    ေေှူတစ်ခုပဖစ်ပပီး 

ေေှူခပံငု်္္ဂိုေ်နှင့် ေေှူရှင်တို ့နှစ်ဦးနှစ်ဖြ်ေြျ ိုး 

ထူးလသာ ေေှူေည်းပဖစ်သည်။

ျာေဒါနအေှူ

ြထိန်ေေှူလတာ်သည်     သီတင်းြျွတ်ေ 

ပပည့်လြျာ်  ၁ ရြ်လန့မှ   တန်လောင်မုန်းေပပည့် 

လန့ထသိာ   တစ်ေတာေတွင်း  ပပုေပ်ုရလသာေေှူ 

လတာ်ပဖစ်သည်။ ြထန်ိေေှူခရံလသာ    ပငု်္္ဂိုေ်သည် 

ြထနိသ်ြဂန်းြိ ု   ယလန့ေေှူခပံပီး        ယလန့ပင် 

ြံလောင်ြာ  ခင်းရသည်။   ေေှူရှင်ြ     သေ္ဓါ 

ပဖင့် ေှူေါန်းလသာ သြဂန်းြိသုာ     ြထန်ိခင်းထိြ်ု 

ပပီး   ရေန်းြ   ဥပါယ်တံမျဉ်ပဖင့် သြဂန်းြို ေေှူ 

မခံရပခင်း၊ သြဂန်းမှေွဲ၍    ေပခားပစ္စည်းများပဖင့် 

ြထန်ိမခင်းနိင်ုပခင်း၊  ြထန်ိခင်းလသာ   ရေန်းလတာ် 

သည် ဝါေို၊  ဝါြပ်ရာ၌   ဝါြျ ိုးလပါြ်ပခင်းမရှိရ 

ပခင်း စသည့်ြန့်သတ်ချြ်များရှိသည်။ ြထိန်ပွဲ 

သည်     ထူးပခားလေးနြ်လသာ     ဝိနည်းပိဋြတ် 

ေရ   ေလေးေပမတ်ပပုေပ်လသာ    သာသနာလတာ် 

ေိုင်ရာ        ေေှူပွဲလတာ်တစ်ခုပဖစ်ပပီး          ြာေ 

ြန့်သတ်ချြ်ေည်းရှိသပဖင့်      ြာေေါနတစ်ခု 

ေည်းပဖစ်သည်။   

ြထိန်သြဂန်း ေှူေါန်းလသာေေှူရှင်တို့မှာ 

မျြ်လမှာြ်ဘဝတွင်ေည်း    ေြျ ိုးောနသိင်ငါးရပ် 

ြို     ရရှိနိုင်သည့်ေပပင်  လနာင်သံသရာတွင်ေည်း    

ေရေတ္တဖိုေ်လပါြ်နိဗ္ဗာန်ြို    မျြ်လမှာြ်ပပုနိုင် 

သည်ထိ ေြျ ိုးထူးရရှိနိုင်သည့် ထူးြဲမွန်ပမတ်ေှ 

လသာ ေေှူတစ်ခုပင်ပဖစ်သည်။     ထို့လကြာင့်ပင် 

ြထန်ိသြဂန်းေြ်ြပ်ေှူေါန်းပခင်းြိ ုတစ်ဦးချင်း 

သာမြ စုပါင်းေှူေါန်းြုသိုေ်ယူပခင်း(စုလပါင်းဘုံ

ြထိန်)များြို လတွ့ပမင်လနရသည်။

ပမန်မာနိုင်ငံသားတို့သည် ဗုေ္ဓ၏ေေုံးေမပဖင့် 

ယဉ်ပါးြျွမ်းဝင်လနကြသူများပဖစ်ကြသည်။ ဗုေ္ဓ၏ 

ေေုံးေမပဖင့် မမိတိို၏့ဘာသာ၊ သာသနာ၊ ယဉ်လြျး 

မှု စသည့်ပမန်မာတို၏့ ေမျ ိုးသားလရးစရိြ်ုေြ္ခဏာ 

များြိ ုလြာင်းစွာလစာင့်ထန်ိးေိြ်ုနာလနကြသမူျား

ပဖစ်ကြသည်။ ဘာသာတရား၏ ေေုံးေမလောြ် 

တွင် ပမန်မာနိင်ုငသံားပပည်သတူစ်ရပ်ေံုး စည်းစည်း 

ေုံးေုံး၊ ချစ်ချစ်ခင်ခင် လနထိုင်ခဲ့ကြသူများပဖစ်ကြ 

သည်။ ဗုေ္ဓဘာသာသည်   ပမန်မာနိုင်ငံသားများ၏ 

စည်းေုံးညီညွတ်မှုြိုပဖစ်လစပပီး   ရိုးရာယဉ်လြျးမှု

စရိုြ်ေြ္ခဏာများြို           လစာင့်ထိန်းလစြာ 

ေမျ ိုးသားလရးေင်ေားစုကြီးတစ်ရပ်ြို   ခိုင်ခိုင် 

မာမာ   ပဖစ်ထွန်းရပ်တည်လနလစလသာ   ဘာသာ 

ေည်းပဖစ်သည်။

ပမန်မာနိုင်ငံတွင် လထရဝါေဗုေ္ဓသာသနာလတာ် 

သည် လနေိုေေိုထွန်းပေျြ်ရှိသည်။ ဗုေ္ဓဘာသာ 

ဝင်   ပမန်မာပပည်သူများမှာေည်း   လနာင်သံသရာ 

ေြျ ိုးြိုလမျှာ်ြိုးေျြ် ြထိန်၊  ရေန်းခံ၊  ရှင်ပပု 

ေစရှိသည့်ြုသိုေ်လြာင်းမှုများြို ပပုေုပ်လနကြ 

သည်။ တန်လောင်မန်ုးေသည်  ပမန်မာနိင်ုငတံစ်ဝန်း 

လေသေသီးသီးတွင်   ေိုးစည်ဗုံလမာင်းသံတညံညံ၊ 

ြုသိုေ်ေမျှလပးလဝငှသံများနှင့်   လြာင်းချးီေနု 

လမာေနာသာဓုလခါ်သံများ ေွှမ်းမိုးလနလသာေချနိ် 

ေည်းပဖစ်သည်။ ထို့လကြာင့်   တန်လောင်မုန်းေ 

ြာေသည် ပမန်မာနိုင်ငံေတွြ် မင်္ဂောရှိလသာ 

ေချနိ်ြာေပင်ပဖစ်ပါလကြာင်း     လရးသားေိုြ် 

ရလပသည်။

ျိုးျား

- နိုင်ငံလတာ်ဩဝါဒါစရိယ၊    ခမန်မာစာဩဝါဒါ 

စရိယ၊ အဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မလဇာတိျဓဇ ထီးချ ိုင့် 

မမို့ တည်လတာဆရာလတာ် ယလန့ဗဒု္ဓဝါဒဆိင်ုရာ 

အလမးအလခဖများ (စာအုပ်)

ြွေန်းသားငမန်း

Ð ြထိန်အေှူလတာ်သည် သီတင်းြွေတ်ေဖေည့်လြျာ် ၁ ရြ် 
လန့မှ တန်လောင်မုန်းေဖေည့်လန့ထိသာ တစ်ေတာအတွင်း ဖေုေုေ် 
ရလသာအေှူလတာ်ဖြစ်သည်။ ြထိန်အေှူခံရလသာ  ေုဂ္ဂိုေ်သည် 
ြထန်ိသြကန်းြုိ  ယလန့အေှူခမံေီး  ယလန့ေင် ြလံောင်ြာ  ခင်းရ 
သည်။ အေှူရှင်ြ  သေ္ဓါဖြင့်  ေှူေါန်းလသာ သြကန်းြုိသာ     
ြထိန်ခင်းထိုြ်မေီး    ရဟန်းြ   ဥေါယ်တံမျဉ်ဖြင့်     သြကန်းြို 
အေှူမခံရဖခင်း၊ သြကန်းမှေွဲ၍ အဖခားေစ္စည်းများဖြင့် ြထိန် 
မခင်းနိုင်ဖခင်း၊  ြထိန်ခင်းလသာ   ရဟန်းလတာ်သည် ဝါေုိ၊ 
ဝါြေ်ရာ၌   ဝါြျ ို းလေါြ်ဖခင်းမရှိရဖခင်း   စသည့်ြန့်သတ်ချြ် 
များရှိသည်။ Ð

၄-၁၁-၂၀၂၄ စာမျျ်နှာ ၂၃

ြိုဗစ်-၁၉ လရာဂါြာြွယ်လေး အကြိမ်ဖေည့်ထိုးနှံမှုခံယူဖခင်းနှင့် ထေ်လောင်းြာြွယ်လေးများထိုးနှံမှုခံယူဖခင်းဖြင့် လရာဂါြူးစြ်ခံရမှု၊

လရာဂါဖေင်းထန်စွာခံစားရမှုနှင့် လရာဂါလကြာင့်လသေုံးရမှုတို့ြို ထိလရာြ်စွာလေှော့ချနိုင်ေါ၍ ြာြွယ်လေးထိုးနှံမှုမေျြ်မြွြ်ခံယူကြေါရန် တိုြ်တွန်းအေ်ေါသည်။



(၁)

ညဘြ်ကြီး မီးေန့်သပဖင့ ် လောင်သခုရပ်ြွြ် 

တစ်ခုေုံး      ေုန်းေုန်းြျွြ်ြျွြ်ပဖစ်လနသည်။          

လမာင်လရချမ်း ချြ်ချင်းထ၍ မီးေိမ်ြိုထွန်းသည်။ 

ေလမေည်း နိုးလနပပ။ီ ေလမကြီးမှာ ေပ်ိပင်ေပ်ိရလသး 

ေန်မတူ။

နလံဘးေမ်ိလတေွည်း  ေှုပ်ေှုပ်ရှားရှား  ရိှလနကြ 

သည်။ လော်သလံခါ်သလံတ ွေညူလံနသည်။ ေတူိုသ့ည် 

လမျှာ်ေင့မ်ထားလသာပဖစ်ရပ်တို ့လမျှာ်ေင့မ်ထားလသာ 

ေချနိ်တွင် လပါ်လပါြ်ောေျှင် လပခမြိုင်မိ၊ ေြ် 

မြိင်ုမ ိပဖစ်တတ်ကြပုလံပါ်သည်။ ထတ်ိေန့်မှုြ ကြီး 

စိုးလနသပဖင့် ေစီေစဉ်ြျနစွာ ေုပ်လောင်နိုင်ပခင်း   

မရှိကြလတာ့ပုံ ပဖစ်သည်။

ည ၁၀ နာရီလြျာ်ခန့်ရှိပပီပဖစ်သည်။ ေေန်း 

ရြ်ပဖစ်သပဖင့်   လြာင်းြင်သည်  မည်းမည်း 

လမှာင်လန၏။  လမာင်လရချမ်းတို့ေိမ်မှာ  ရပ်ြွြ် 

လဘာေုံးြွင်း၏ လပမာြ်ဘြ်၊ ဓမ္မရြ္ခတိဘန်ုးလတာ် 

ကြီးလြျာင်း၏ ေလနာြ်ဘြ် လတာင်ြန်ုး လပပလပပ 

လေးလပါ်တွင် တည်ရှိပခင်းပဖစ်သည်။ ပမို့ြလေး၏ 

ေစိတ်ေပိုင်း  ေလတာ်များများြို   ေလပါ်ဘြ်မှ  

လြာင်းစွာပမင်နိုင်လသာ လနရာပဖစ်သည်။

မည်းမည်းလမာှင်လနလသာ   လြာင်းြင်ပပင် 

လနာြ်ခတွံင် ေရိှန်ရစပပုလနလသာ မီးလတာြ်ကြီးများ 

ေူးေွင့ထွ်ြ်လပါ်ောသည်။ မီးလတာြ်မှာ လဘာေုံး 

ြွင်း၏ ေပခားတစ်ဖြ်ပခမ်းမှ ပဖစ်၏။ ပန်းမရပ်ြွြ် 

ရှိ  မီးသတ်ရုံမှ  မီးသတ်ြား   ဥဩေွဲသံများြို          

တရစပ်ကြားောရသည်။

ေလမကြီးသည်  တန်ဖိုးရှိနိုးရာရာလေးများြုိ 

ြျစ်ြျစ်ပါလောင် သိမ်းထုပ်လနသည်။

 “ေလမ သိပ်စိတ်မပူပါနဲ့။ မီးြ လဝးပါတယ်။ 

မီးသတ်ြားလတွေဲ ောပပီထင်တယ်"

“ေိတုာလေးလတာ ့ကြိုပပင်ထားမှ သမီးရဲ့၊ မီးေိ ု

တာ ေစိုးမရဘူး။ငါလ့ပမးေလပါ်ထပ်လေး ထပ်ဝတ်ေုံး၊  

လေတေူးေူးနဲ့"

လေလကြာင်းသင့သ်ပဖင့ ်မီးလောင်ေိမ်များဘြ် 

မှ ပပာမှုန်များေွင့်ဝဲပျြံျောသည်။   ေလမကြီးြ  

လမာင်လရချမ်း           စိုးရိမ်ထိတ်ေန့်မည်ြုိ 

လတွးပူလနသည်။

သပ်ိမကြာလသာ ြာေေတွင်းမှာပင် မီးလတာြ် 

မီးေျှမံျားမှာ ကြည့လ်နရင်းမှ တပဖည်းပဖည်း လပပလေျာ ့

သွားသည်။  ေရှိန်ေေုန်ပဖင့်  ထိုးတြ်လနပခင်းမျ ိုး 

မရှိလတာ့။  မီးသတ်ြားလတွ  ေချနိ်မီလရာြ်ော 

ကြပပီး  တြ်ညီေြ်ညီ ဝိုင်းဝန်းပငှိမ်းသတ်ေုိြ် 

ကြပခင်းပဲ  ပဖစ်မည်ထင်သည်။  နံလဘးေိမ်များမှ 

ေှုပ်ရှားလနသမံျားေည်း ပပန်ေည် ပငမ်ိြျသွားသည်။

“လရချမ်းလရ လရချမ်း"

''ေဘွား သမီးတို့ပါ”

ေြ်နှိပ်ဓာတ်မီးတဝင်းဝင်းပဖင့် လမာင်လရချမ်း 

တို့ရှိရာ  လတာင်ြုန်းလေးလပါ်သို့  ေူေုပ်တစ်ေုပ် 

တြ်ောသည်။  လမာင်လမာင်၊ြိုေင်းနှင့် ယမင်းတို့  

ပဖစ်ကြ၏။    ြိုေင်း၏   ဦးလေးြ ေိုြ်ပို့ပခင်း 

ပဖစ်သည်။ လမာင်လမာင်၏ ေလဖေည်းပါောသည်။ 

“မီးလတာြ်လတွပမင်တာနဲ့     ေစ်မကြီးတူြ 

ေတင်းေိုြ်ပို့ခိုင်းလတာ့တာ။  သူ့သူငယ်ချင်းေိမ် 

နဲ့နီးလတာ့ စိတ်ပူေို့တဲ့" 

ြိေုင်း၏ဦးလေးြ   ေလမြ့ိ ု  ရှင်းပပလနသည်။ 

ေူကြီးလတွ     လရလနွးကြမ်းလသာြ်လနကြသည်။ 

လမာင်လရချမ်းတို့ ြလေးလတွြလတာ့ မီးလတာြ် 

များ    ေရှိန်လေျာ့ြျသွားရာဘြ်သို့    လငးကြည့် 

လနကြသည်။

“မင်း    လတာ်လတာ်    ေန့်သွားသေား"ေု                    

လမာင်လမာင်ြ လမးသည်။

“မေန့်ပါဘူးြွ။     ဘာေန့်စရာရှိေဲ"   ေု 

လမာင်လရချမ်းြ လပဖသည်။

“ပပာလတွ ြျန်လသးတယ်ေဲ့" 

ယမင်းြ လခါင်းလပါ်ေွင့်ြျောလသာ ပပာမှုန် 

များြို ခါထုတ်ရင်းလပပာသည်။

"မီးြူးောရင်  ပစ္စည်းလတွဝိုင်းလရွှ ့ေို့ရလောင် 

ောကြတာြွ။ ေခုလတာ့ ပငိမ်းသွားပပီထင်တယ်"

လတွးလတွးေေလပပာလနလသာ     ြိုေင်းမှာ  

သည်တစ်ကြမ်ိလတာ ့   ေကူြီးြလေးနှင့တ်သူည်ေု     

လမာင်လရချမ်း လောြ်လမ့မိသည်။   သန်းလခါင်တိုင်         

ခါနီး စိတ်ချရပပီေိုလတာ့မှ ြိုေင်းတို့ေဖွဲ့ ပပန်သွား 

ကြသည်။  ေလမကြီးြ လမာင်လရချမ်းြို လစာင်ထပ် 

ပခုံလပးသည်။  ''မနြ် လစာလစာထရေုံးမယ်" ေု 

သတိလပးသည်။ မနြ်ပဖန် ေပတ်စာလမးပွဲရှိသပဖင့် 

လမာင်လရချမ်း  လစာလစာထြာ   စာလတွပပန်လနွှးရ 

ပါဦးမည်။ 

(၂)

ပထဝီဝင်ေချနိ်တွင် ပဖစ်၏။ ေရာမသည် လရှ့မှ 

လြျာြ်သင်ပုန်းတွင် တွန့်လခါြ်လတာင်တန်းများ၊   

ပပတ်လရွ့ လကြာပုံများြို         လရးေွဲပပလနစဉ် 

လြျာင်းသားတစ်ဦး၏ညည်းညူသံြို   ခပ်တိုးတိုး 

ကြားေိုြ်ရ၏။

လမာင်လမာင်သည် တေတ်ေတ်တုန်လနရှာ၏။ 

လမာင်လရချမ်းသည် လမာင်လမာင့ထ်မှံ ေလနွးဓာတ်ြိ ု

သိသာစွာရလနသည်။ ေရာမြ လမာင်လမာင့်နဖူးြို 

စမ်းသပ်ကြည့်ရာ ြိုယ်ပူရှိန်များြာ ပူလနွးေျြ် 

ရှိလနသည်။  လမာင်လမာင်တစ်လယာြ်    စာသင်ခန်း 

ထဲမှာ ဖျားလနပါပလြာ။

ေရာမေလကြာင်းကြားသပဖင့်     ေရာဦးတိုး 

တစ်လယာြ်  ပဉ္စမတန်း(င်္)တွင်   စာသင်လနရာမှ 

ချြ်ချင်း  လရာြ်ောရှာသည်။  ေရာဦးတိုးြ 

ေရာမြိခွုင့လ်တာင်းပပီး   လမာင်လမာင့ြ်ိ ု သူ့ေမ်ိသို ့

လခါ်သွားသည်။ လမာင်လရချမ်းေည်း ေြ်တိုေြ် 

လတာင်းေုပ်လပးနိုင်ရန် ေိုြ်ပါသွား၏။ ြိုေင်းနှင့် 

ယမင်းြိုလတာ့ ေူများလနမည်စိုး၍ ချန်ခဲ့ရသည်။

ေန်တငီယ်ြ လမာင်လမာင့ြ်ိ ုလနွးလနွးလထွးလထွး 

လနရာချပပီး လရလနွးပူပူလေးတစ်ခွြ် လသာြ်လစ 

သည်။ ေရာသည်      လြျာင်းေုပ်ေရာမကြီးြို   

ေြျ ိုးေလကြာင်းလပပာပပ၍       ခွင့်လတာင်းြာ   

လေါြ်တာချ ိုဝင်းလဇာ်လေးခန်းသို ့သူ့စြ်ဘီးလေးနှင့် 

ေလသာ့ နှင်လတာ့သည်။ ေရာ့မျြ်နှာဝယ် တပည့် 

ေတွြ် စိုးရမ်ိပပူန်လနေန်မှာ ေထင်ေရှားပဖစ်သည်။

လမာင်လမာင်မှာ တန်ု၍တန်ု၍ တေင်းေင်းညည်း 

လနရှာသည်။ ြိုယ်မှာပူလနွးေျြ် မျြ်နှာတစ်ခုေုံး 

လသွးလရာင်ေွှမ်းလနသည်။

မိနစ်နှစ်ေယ်ခန့်ေကြာတွင်       လေါြ်တာ 

ချ ိုဝင်းလဇာ်သည်        လြျာြ်စိမ်းလရာင်စူပါြပ် 

ေိုင်ြယ်လေးစီးြာ     ေရာဦးတိုးေိမ်ခန်းလရှ့သို့ 

လရာြ်ောသည်။ လေါြ်တာြ  လမာင်လမာင့်ြို 

လေးတစ်ေုံးထိုးလပးပပီး   ေိုေပ်သည့်လသာြ်လေး 

များလပးသည်။

ေန်တီငယ်ြို   လေးတိုြ်ရမည့်   ေချနိ်များ 

မှာကြားလနစဉ် စြ်ဘီးြလေးလချာြ်ချြ်လချာြ် 

ချြ်နင်းြာ ေရာဦးတိုး ပပန်လရာြ်ောသည်။ လနပ ူ

ပူလောြ်တွင်   ေရာ့နဖူးပပင်ေထြ်မှလချွးများ 

တပဖိုင်ပဖိုင်စီးြျလန၏။ 

"ြလေးြ ေလေးမိပပီး ေစာမလကြပဖစ်တာနဲ့ 

ေြ်သွားတာဗျ။   သိပ်မစိုးရိမ်ပါနဲ့။   မနြ်ပဖန် 

သန်ဘြ်ခါေို ေရာ့တပည့် လေါင်လေါင်ပမည်ပါပပီ"

လေါြ်တာချ ိုဝင်းလဇာ်ြ စြ်ဘီးလေါြ်လထာြ် 

လနလသာေရာြ့ိ ုေြျ ိုးေလကြာင်း ေှမ်းလပပာသည်။

 "လေးတိုြ်ရမဲ့        ေချနိ ်လတွြိုလတာ့ 

ေရာြလတာ့်ြို   မှာခဲ့တယ်ဗျ"ေု  လေါြ်တာြ   

ေြ်လပပာ၏။   ေရာဦးတိုးြ ေိမ်ထဲဝင်ောပပီး  

လေါြ်တာ့ေြ်ြိုေုပ်ြိုင်ြာ       လြျးဇူးတင် 

လကြာင်း  လှိြု်လှိြု်ေှဲေှဲ လပပာသည်။ 

"ြလေးလတွြျန်းမာလရးေတွြ်    ေရာြ 

ြျွန်လတာ့်ြို လြျးဇူးတင်သေို ြလေးလတွ ပညာ 

လရးေတွြ် ြျွန်လတာ်ြေဲ ေရာ့ြို လြျးဇူးတင် 

လနရတာ ေတူတူပါပဲဗျ”

လေါြ်တာချ ိုဝင်းလဇာ်ြ ြွမ်းြလေးပမုံ့ြာ 

လေးချမ်းစွာ စြားေိုရင်း ပပန်သွားသည်။

ေရာဦးတိုးြ လမာင်လမာင့်နဖူးြို လရဖတ်ေုပ် 

လပးသည်။ ေန်တငီယ်ထမှံ ေန်ပပုတ်ပပူလူေးရလတာ ့

လေးတိြ်ုသည်။ လေးမတိြ်ုမနှီင့ ်လေးတိြ်ုလနစဉ် 

နှုတ်ြေည်း တတွတ်တွတ် ရွတ်လနလသးသည်။

"ဘုရားလေး၊ တရားလေး၊ သံဃာ့လေး၊ ရလသ့ 

ရှစ်လသာင်း သလူတာ်လြာင်းလေးြဲွ့။ ငါတ့ပည့လ်ေး 

ေပမန်ေုံး သြ်သာလပျာြ်ြင်းပါလစြွယ်”

ညလနလြျာင်းေင်းချနိ်တွင်   ေရာဦးတိုးြ 

လမာင်လမာင့်ြို ေိမ်သို့ေိုြ်ပို့သည်။ လသာြ်ရမည့် 

လေးများြို  ေချနိ်နှင့်တြွ  လမာင်လမာင့်ဖခင်ထံ 

လသလသချာချာ    ေပ်နှံမှာကြားပပီးမှ      ပပန် 

သွားလေသည်။

(၃)

လြျာင်းမှာ       လမာင်လမာင်တစ်လယာြ် 

လနမလြာင်းပဖစ်လကြာင်း လမာင်လရချမ်းြ လမလမနှင့် 

ေလမကြီးြို လပပာပပသည်။ လမာင်လမာင်တို့ လေးရုံ 

ြုန်းရပ်ြွြ်နှင့် လမာင်လရချမ်းတို့   လောင်သုခ        

ရပ်ြွြ်ြ ေြ်ေျြ်ပဖစ်သည်။ ကြား၌ ြံဦး 

လြျာင်းပရိယတ္တိစာသင်တိုြ်တစ်ခုသာ ပခား၏။

ေလမကြီးြ  လမာင်လမာင့်ေတွြ်  ကြြ်သား 

စွပ်ပပုတ်ေပ်ုပပီး  သွားပိုခ့ိုင်းသည်။ လမလမြ သူ့လေး 

ေိုင်မှ  လမာင်လမာင်လဖျာ်လသာြ်နိုင်ရန်  နို့မှုန့်ထုပ် 

တစ်တွဲ ထည့်လပးေိုြ်သည်။ လမာင်လမာင့်ေလဖြ 

လမာင်လရချမ်းြို လြျးဇူးတင်လနရှာသည်။

သူ့ခမျာေေပ်ုတစ်ဖြ်နှင့မ်ို ့သားပဖစ်သေူတွြ် 

ေခမှုေန်ပပုတ်ပပုတ်လနတန်ုး ရိှလသး၏။ လမာင်လမာင် 

ြား ေဖျားြျသွားပပ။ီ မျြ်နှာလေး ပပုံးပပုံးရွှင်ရွှင်ရိှ 

သည်။  လမာင်လရချမ်းြ  ယူောသည့်  ကြြ်သား 

စွပ်ပပုတ်ပပင်လပးပပီး   ညလနလသာြ်ရမည့်လေးပါ 

တစ်ခါတည်းတိုြ်ေိုြ်သည်။

လမာင်လရချမ်းပပန်မည်ေုပ်လတာ့    ြိုေင်းနှင့် 

ယမင်းပါ  စြ်ဘီးလေးလတွြိုယ်စီနှင့်  လရာြ်ော 

ကြသပဖင့် ေြ်ပပီးလနေိုြ်သည်။  စားစရာလတွ  

ေည်း  ပါောသည်။ လမာင်လမာင့်ြို ေားလပးရင်း 

သူငယ်ချင်းလေးလယာြ် ထုံးစံေတိုင်း လပပာမေုံး 

လပါင်   လတာသုံးလထာင်ပဖစ်ြာ    စြားလတွေု 

လပပာကြသည်။

ပပီးလတာ ့လမာင်လမာင့်ြိ ုလချွးထွြ်လောင် ေမ်း 

လေျှာြ်လခါ်သွားကြသည်။      လေးရုံြုန်းလရှ့ြ 

ြွင်းကြီးထဲေလရာြ်တွင် ြစားပဖစ်လောင် ြစား 

ေိြ်ုကြလသး၏။ လမာင်လမာင်ြလတာ ့သူ့သငူယ်ချင်း 

များြို ြွင်းလဘးမှ လငးြာ ေားလပးလနရှာသည်။ 

လမာင်လရချမ်းေည်း လမာှင်ရီပျ ိုးမှ ေိမ်ပပန်လရာြ် 

လတာ့သည်။ လမလမနှင့်ေလမကြီးတို့ြ  ထမင်းမစား 

လသးဘဲ လမာင်လရချမ်းြို လစာင့်လနကြ၏။

  "လမာင်လမာင်ြလေး သြ်သာရဲ့ေား" ေု           

လမလမနှင့ ်ေလမကြီးတိုနှ့စ်ဦးစေုံးြ      စိုးရမ်ိစွာလမး 

သည်။  လမာင်လရချမ်းြ ရယ်ြျဲြျဲနှင့်  ''ေုတ်ြဲ့"      

ေု လပဖ၏။

သူငယ်ချင်းများနှင့်              ြစားသန်ခဲ့လသာ       

လမာင်လရချမ်းတစ်ြိုယ်ေုံးမှာ           လချွးလတွ၊                             

သံလတွနှင့်သာ။

အခင်းကကီးငယ် ရှိခါဝယ်လည်း
စာမျျ်နှာ ၂၄ ၄-၁၁-၂၀၂၄

ဝတ္ထုတိုြဏ္ဍ

ညိမ်းညို



၄-၁၁-၂၀၂၄ စာမျျ်နှာ ၂၅

ငပုလတာ  နိုဝင်ဘာ ၃

  ဧရာဝတီတိုင ်းလေသကြီး 

ပုသိမ်ခရိုင်      ငပုလတာပမို့နယ် 

ေိုင်းကြီးြျွန်းပမို့တွင်   ယခုနှစ် 

လောင်းသီးနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီ၌ နှမ်း 

၃၇၁ ဧြထိ  စိုြ်ပျ ိုးမည်  ပဖစ် 

လကြာင်း       ငပုလတာပမို့နယ်          

စိုြ်ပျ ိုးလရးဦးစီးဌာန      ပမို့နယ်    

ဦးစီးမှူး      ဦးလြျာ်စွာထွန်းြ    

လပပာပပ၍ သိရသည်။ 

ငပု လတာပမို့နယ်   ေိုင်းကြီး 

ြျွန်းပမို့တွင်  ယခုနှစ်  လောင်း 

သီးနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီ၌   နှမ်း ၃၇၁ 

ဧြြို  ေျာထားပပီး  ယခုနှစ် 

ေီဇင်ဘာေ    ပထမေပတ်တွင်  

စတင်      စိုြ်ပျ ိုးသွားမည်     

ပဖစ်လကြာင်း သိရသည်။ 

''ေီနှစ်  လောင်းသီးနှံစိုြ်ပျ ိုး 

ရာသီမှာ နှမ်း ၃၇၁ ဧြ ေျာထား 

စိုြ်ပျ ိုးမှာ ပဖစ်ပါတယ်။ ေြ်ရှိ 

နှမ်းလတွ   ေျာထားဧြ ေတိုင်း 

ရာနှုန်းပပည့်      စိုြ်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ 

စိုြ်ပျ ိုးလရးေိုင်ရာ    ေိုေပ်တဲ့ 

နည်းပညာလပး   ေုပ်ငန်းလတွြို 

လောင်ရွြ်လပးလနပါတယ်။  ေီ 

ထွြ်သီးနှံလတွ   ေျာထားချြ် 

ေတိင်ုး    ေခြ်ေခမဲရိှ   စိြ်ုပျ ိုး 

နိုင်ဖို့     စိုြ်ပျ ိုးလရးဦးစီးဌာနနဲ့     

လေသခလံတာင်သလူတ ွ        ပူးလပါင်း    

လောင်ရွြ်    လနပါတယ်'' ေု           

ငပုလတာပမို့နယ်        စိုြ်ပျ ိုးလရး                  

ဦးစီးဌာန         ပမို့နယ်ဦးစီး                  

မှူး        ဦးလြျာ်စွာထွန်းြ 

လပပာပပသည်။ 

   ေိင်ုးကြီးြျွန်းပမို့တွင် စိြ်ု 

ပ ျ ိုးသ ွားမည့ ်  န ှမ ်းေပါေဝင ် 

လောင်းသီးနှံများ   လောင်ပမင်ပဖစ် 

ထွန်းလစရန၊် ေထွြ်နှုန်း လြာင်း 

လစရန်၊  ပိုးသတ်လေး၊ ေပင်ေား 

လေးစသည့ ်လေးဝါးများ ေသုံးပပု 

မှု မှန်ြန်လစရန် စိုြ်ပျ ိုးလရးဦးစီး 

ဌာနြ  လေသခံလတာင်သူများြို 

စိုြ်ပျ ိုးလရးေိုင်ရာ   နည်းပညာ 

များ      ေသိပညာလပးသွားမည် 

ပဖစ်လကြာင်း     ငပုလတာပမို့နယ်  

စိုြ်ပျ ိုးလရးဦးစီးဌာန    ပမို့နယ် 

ဦးစီးမှူး    ဦးလြျာ်စွာထွန်းထံမှ 

သိရသည်။           လျျာ်လျျာ်ေင်း

အုတ်တွင်း နိုဝင်ဘာ ၃

ပဲခူးတိုင်းလေသကြီး  လတာင်ငူ 

ခရိုင်   ေုတ်တွင်းပမို့နယ်   လြျး 

ေြ်လေသ   ဖွံ့ပဖိုးတိုးတြ်လရး 

ဦးစီးဌာနြ  ကြံခင်းလြျးရွာ၌ 

ေုတိယေကြိမ်     ပမစိမ်းလရာင် 

လြျးရွာစီမံြိန်း      ရန်ပုံလငွ 

ထုတ်လချးပခင်းြို  နိုဝင်ဘာ ၂ရြ် 

နံနြ်ပိုင်းြ    ေေိုပါလြျးရွာ၌ 

ြျင်းပ        ပပုေုပ်ခဲ့လကြာင်း 

သိရသည်။

လရးှဦးစွာ ေုတ်တွင်းပမို့နယ် 

လြျးေြ်လေသဖွံ့ပဖိုးတိုးတြ် 

လရးဦးစီးဌာန    ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

လေါ်ဇင်မာပမင့်နှင့ ် ဝန်ထမ်းများြ 

ကြံခင်းလြျးရွာရှိ     ပမစိမ်းလရာင် 

လြျးရွာစီမံြိန်းေုပ်ငန်း ေဖွဲ့ 

ဝင်များ၊ ေသင်းသား၊  ေသင်းသူ 

များနှင့ ် လတွ့ေုပံပီး   လြျးေြ်လန 

ပပည်သမူျား        ေေပ်ုေြိင်ုေခွင့် 

ေေမ်းများရရိှပပီး   မသိားစဝုင်လင ွ

တိုးပွားောြာ  ေင်းရမဲှုလေျာြ့ျ 

ောလစရန်ရည်ရွယ်၍    ပမစိမ်း 

လရာင်လြျးရွာ       စီမံြိန်းြို 

ေလြာင်ေထည်လဖာ်      လောင် 

ရွြ်လပးရပခင်းပဖစ်လကြာင်း၊   စီမံ 

ြန်ိးမှရရိှောမည့ ်ေြျ ိုးလြျးဇူး 

များ၊  စီမံြိန်းေြ်စွဲစာလစာင်ပါ 

ေလကြာင်းေရာများ၊   လြျးေြ် 

လနပပည်သူများ   ထားရှိရမည့ ်  

လြျးရွာစိတ်ဓာတ်များြို   ရှင်း 

ေင်းလပပာကြားပပီး   ပမစိမ်းလရာင် 

လြျးရွာစီမံြိန်း   ေုပ်ငန်းေဖွဲ့ 

ဝင်များထံ စီမံြိန်းရန်ပုံလငွြျပ်  

သန်း ၂၀     ေွှဲလပပာင်းလပးေပ်ခဲ့ 

လကြာင်း သိရသည်။

ထို့လနာြ်     ပမစိမ်းလရာင် 

လြျးရွာစမီြိံန်းေုပ်ငန်း  ေဖဲွ့ဝင် 

များြ ကြခံင်းလြျးရွာရိှ    စိြ်ုပျ ိုး 

လရးေုပ်ငန်းေုပ်ြိုင်သူ     ၃၈    

ဦးြိ ုလငြွျပ် ၁၀ ေသမ ၅၅ သန်း၊ 

လမွးပမူလရး    ေုပ်ငန်းေုပ်ြိုင်သူ 

၄၆ ဦးြို  လငွြျပ် ၉ ေသမ ၄၅ 

သန်း  စုစု လပါင်း  ေသင်းသား၊ 

ေသင်းသူ ၈၄ ဦးြို ပမစိမ်းလရာင် 

လြျးရွာစီမံြိန်းေရင်းမလပျာြ်

ေည်ပတ်   ရနပ်ုလံငြွျပ် သန်း ၂၀ 

ထုတ်လချးခဲ့လကြာင်း    ေုတ်တွင်း 

ပမို့နယ်      လြျးေြ်လေသဖွံ့ပဖိုး 

တိုးတြ်လရးဦးစီးဌာန     ပမို့နယ် 

ဦးစီးမှူး       လေါ်ဇင်မာပမင့်ြ 

လပပာပပ၍ သိရသည်။        ချ ိုလေး

ဟိုင်းကြီးြွေန်းမမို့တွင် လောင်းသီးနှံစိုြ်ေျ ို းရာသီ၌  နှမ်း ၃၇၁ ဧြ စိုြ်ေျ ို းမည်

အုတ်တွင်းမမို့နယ် ကြံခင်းလြျးရွာ၌ ဖမစိမ်းရာင်လြျးရွာစီမံြိန်းရန်ေုံလငွ ထုတ်လချး

 ခမန်လအာင် နိုဝင်ဘာ ၃

   ဧရာဝတီတိုင်းလေသကြီး 

ပမန်လောင်ခရိုင်    ေင်္ဂပူပမို့နယ် 

လြျးေြ်လေသ ဖွံ့ပဖိုးတိုးတြ် 

လရးဦးစီးဌာနြ  လပါြ်သာြုန်း 

လြျးရွာ၌ ြွန်ြရစ်ေမ်းခင်းပခင်း 

ေုပ်ငန်း     လောင်ရွြ်ပပီးစီးမှု  

ေလပခေလနများြုိ နိဝုင်ဘာ ၂ရြ် 

နံနြ်ပိုင်းြ   တာဝန်ရှိသူများ 

ြွင်းေင်း    စစ်လေးခဲ့လကြာင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့  ြွင်းေင်းစစ်လေးရာ 

တွင် ပမန်လောင်ခရိုင် လြျးေြ် 

လေသဖံွ့ပဖိုးတိုးတြ်လရးဦးစီးဌာန 

ေြ်လထာြ်   ညွှန်ကြားလရးမှူး 

လေါ်လေးလေးလှိငု်၊ ေင်္ဂပူပမို့နယ် 

လြျးေြ်လေသ   ဖွံ့ပဖိုးတိုးတြ် 

လရးဦးစီးဌာန    ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

လေါ်သင်းသင်းနိုင်နှင့်     တာဝန်ခံ 

ေင်င်္ျင်နီယာများြ        လြျးရွာ  

ဖွံ့ပဖိုးတိုးတြ်လရး    ေုပ်ငန်း                      

စီမံြိန်း       ေဖွဲ့ဝင်များနှင့်ေတူ 

လပါြ်သာြုန်းလြျးရွာ၌   လြျး 

ရွာတွင်းေမ်း     ြွန်ြရစ်ခင်း 

ပခင်းေပ်ုငန်း     လောင်ရွြ်ပပီးစီးမှု 

ေလပခေလနများြို      ကြည့်ရှုစစ် 

လေးပပီး ေြ်လထာြ်ညွှန်ကြား 

လရးမှူး     လေါ်လေးလေးလှိငု်ြ 

လောင်ရွြ်ပပီး    လြျးရွာဖွံ့ပဖိုး 

တိုးတြ်လရး      ေုပ်ငန်းများြို         

လရရှည်တည်တံ့လောင်    ဝိုင်းဝန်း 

ထန်ိးသမ်ိး လောင်ရွြ်သွားကြရန် 

လေွးလနွး မှာကြားသည်။

 ေင်္ဂပူပမို့နယ်   လပါြ်သာ 

ြုန်းလြျးရွာ၌   ေမ်းေရှည်လပ 

၆၈၀၊ ေြျယ် ၁၀လပ ၊ ေပမင့်       

လပခာြ်ေြ်မရှိ ြွန်ြရစ်ေမ်း

ခင်းပခင်းေပ်ုငန်းြိ ုလြျးရွာဖံွ့ပဖိုး

တိုးတြ်လရးေုပ်ငန်း    စီမံြိန်း 

ရန်ပုံလငွြျပ် သိန်း ၁၅၀၊ လြျးရွာ 

ပပည်သူ့ထည့ဝ်င်လင ွြျပ်သန်ိး ၃၀ 

ြို ေသုံးပပု၍ လြျးေြ် လေသ      

ဖွံ့ပဖိုးတိုးတြ်လရးဦးစီး ဌာနြ      

နည်းပညာပံ့ပိုးလပး၍ လြျးရွာသူ၊   

လြျးရွာသားများြိယ်ုတိင်ု ဇေူိင်ု 

ေပထမပတ်မှ  စတင်လောင်ရွြ် 

ခဲ့ရာ     ယခုေခါ   ေုပ်ငန်းများ     

ရာခိုင်နှုန်းပပည့်  လောင်ရွြ်ပပီးစီး 

ပပီပဖစ်လကြာင်း    ပမန်လောင်ခရိုင်     

လြျးေြ်လေသ  ဖွံ့ပဖိုးတိုးတြ် 

လရးဦးစီးဌာန  ေြ်လထာြ်ညွှန် 

ကြားလရးမှူး  လေါ်လေးလေးလှိငု် 

ထံမှ သိရသည်။

           သံသာ

အဂကေူမမို့နယ် လေါြ်သာြုန်းလြျးရွာ၌
ြွန်ြရစ်ေမ်းခင်းဖခင်းေုေ်ငန်း စစ်လေး

 - လတာင်ြုန်းလတာင်ေင့် လတာင်ေပမင့်ြ

  ေွင့်ေွင့်ေူေူ တံခွန်ထူသည့်

  ေန်မူောင်္ သတ္တိေှနှင့်

  ပမန်မာ့ေေံ မိုးထိယံသည်

  ပမဲပမံစိတ်ထား လယာြ်ျားလြာင်းတို့

  လသာင်းလသာင်းပဖပဖ စွမ်းပြား။

 - ြျူးလြျာ်ရန်လကြး ကြုံောလဘးြို

  ေလသွးေသြ် စလတးေျြ်ပဖင့်

  စဉ်ေြ်တိုြ်ထုတ် ရန်မျ ိုးပဖုတ်သည်

  မေုတ်မနစ် လကြးလြျာ်ေစ်ရင်း

  ချစ်သည့်ပပည်သူ သည်းကြည်ပဖူေျြ်

  ညီတူသည့်ေား စစ်သည်များြ

  တရားလသာစစ် လောင်ပပီပဖစ်။

 - လရာြ်ရာလေသ ြျရာတာဝန်

  လြျပွန်ဝန်ထမ်း ကြိုးပမ်းသွားရင်း

  ေမှားမရည် တရားသည်ပဖင့်

  ချစ်ကြည်ရင်တွင်း လမတ္တာနှင်းေျြ်

  ပပစ်ြင်းသည့်ေူ ေသည်းပဖူသည်

  လြာင်းမှုေင်္ဂါ ေပဖာပဖာလသာ

  မောေူသား ဇာနည်ဖွား

  သူရဲလြာင်းများ မာလစသား။   

               ျိလုရွှလတာသား(ဆင်ျူး)

မဟာေူသား ဇာနည်ြွား

စစ်ျိုင်း နိုဝင်ဘာ ၃

  စစ ်ြိုင ်းတိုင ်းလေသကြီး 

စစ်ြိုင်းခရိုင် လပမာင်ပမို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီြ 

စိြ်ုပျ ိုးခဲလ့သာ ေလစထ့တ်ုလပပာင်း 

၂၁၆၂ ဧြ  ရိတ်သိမ်းပပီးစီးပပီပဖစ် 

လကြာင်း စစ်ြိင်ုးခရိင်ုစိြ်ုပျ ိုးလရး

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

လပမာင်ပမို့နယ်တွင်        ယခနှုစ် 

မိုးသီးနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီ၌   ေလစ့ 

ထုတ်လပပာင်း   ၂၁၆၂ ဧြ ထိ 

စိုြ်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့လကြာင်း၊   ေေိုပါ  

စိြ်ုပျ ိုးထားလသာ စိြ်ုခင်းများြုိ 

ယခုနှစ် ဩင်္ုတ်ေမှစတင် ရိတ် 

သိမ်းခဲ့ရာ  ယလန့ထိ ဧြေားေုံး 

ရတ်ိသမ်ိးပပီးစီးပပပီဖစ်ပပီး  တစ်ဧြ 

ေျှင် ၄၂ ေသမ ၁၅ တင်း ထွြ်ရှိ 

လကြာင်း သိရသည်။

“ ေီနှစ်  မိုးသီးနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီ 

လပမာင်ပမို့နယ်မှာ     ေလစ့ထုတ် 

လပပာင်း ၂၁၆၂ ဧြ  စိုြ်ပျ ိုးနိုင် 

ခဲ့ပါတယ်။ လတာင်သူလတွ   ေလစ့ 

ထုတ်လပပာင်းြို  သီးသန့်စိုြ်ကြ 

သေို  ပဲစင်းငုံသီးနှံနဲ့    သီးညှပ် 

စိုြ်ပျ ိုးကြပါတယ်။ စိုြ်ပျ ိုးထား 

တဲ့    လပပာင်းခင်းလတွ  ေားေုံး   

ရာနှုန်းပပည့် ရိတ်သိမ်းပပီးစီးပပီပဖစ် 

ပါတယ်" ေ ုစစ်ြိင်ုးခရိင်ုစိြ်ုပျ ိုး

လရးဦးစီးဌာန     ခရိုင်ဦးစီးမှူး       

လေါ်သီတာေွင်ြ  လပပာပပသည်။

ယခုနှစ်  လပမာင်ပမို့နယ်တွင် 

ေလစထ့တ်ုလပပာင်းစိြ်ု လတာင်သ ူ

များြို   ပမို့နယ်စိုြ်ပျ ိုးလရးဦးစီး 

ဌာနြ သင်တန်းလပးပခင်း၊ ြွင်း 

သရုပ်ပပပွဲများ   လောင်ရွြ်ပခင်း၊ 

လဖာငလပမှာင်လတာင်ပိုး   ကြိုတင် 

ြာြွယ်လရး၊  စိုြ်ပျ ိုးလရး ေိုင် 

ရာများ      ေသိပညာလပးခဲ့  

လကြာင်း သိရသည်။

လပမာင်ပမို့နယ်တွင်    ေလစ့ 

ထတ်ု လပပာင်းသီးနံှစိြ်ုပျ ိုးရာတွင်  

ေလစ့ထုတ် လပပာင်းတစ်ဧြေျှင် 

၄၂ ေသမ ၁၅တင်း ထွြ်ရိှလကြာင်း 

စစ်ြိုင်းခရိုင်      စိုြ်ပျ ိုးလရး                

ဦးစီးဌာန       ခရိုင ်ဦးစီးမ ှူး       

လေါ်သီတာေွင်ြ       လပပာပပ၍ 

သိရသည်။            (၂၀၆)

လဖမာင်မမို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုြ်ေျ ို းရာသီြ 
စိုြ်ေျ ို းခဲ့လသာ အလစ့ထုတ်လဖောင်း ၂၁၆၂ ဧြ  ရိတ်သိမ်းမေီးစီး

      ယခင်နှစ်ျ နှမ်းစိုျ်ခင်းျို လတွ့ရစဉ်။



 

စာမျျ်နှာ ၂၆ ၄-၁၁-၂၀၂၄

တရုတ်-လဖမာြ်ြိုရီးယား-ရုရှား ေြ်ေံလရးအေားအော
လပမာြ်ြိုရီးယားစစ်သည်  ၁၀၀၀၀   လြျာ်ြို  

ရုရှားနိုင်ငံသို့   လစေွှတ်ထားသည်ေိုလသာသတင်း  

ေလပါ်စိုးရိမ်ပူပန်မှု    ပမင့်တြ်လနသည့်ေချနိ်တွင်  

လပမာြ်ြိုရီးယားနိုင်ငံပခားလရးဝန်ကြီးသည်   ရုရှား 

နိုင်ငံသို့သွားလရာြ်ခဲ့ပပီး  ရုရှားေုတိယနိုင်ငံပခားလရး

ဝန်ကြီးသည် တရုတ်နိုင်ငံသို့လရာြ်ရှိလနခဲ့သည်။

လပမာြ်ြိုရီးယားစစ်သည်   ၁၀၀၀၀  လြျာ်ြို      

ရုရှားနိုင်ငံသို့လစေွှတ်ထားသည်ေု   သတင်းများ   

ထွြ်လပါ်လနသည့်ေချနိ်တွင်     လပမာြ်ြိုရီးယား 

နိုင်ငံပခားလရးဝန်ကြီးချ ိုေွန်ေွီးသည်     နှစ်နိုင်ငံ 

လေွးလနွးပွဲများေတွြ်   ရုရှားသို့လရာြ်ရှိခဲ့သည်။ 

ရုရှားနိုင်ငံတွင် လပမာြ်ြိုရီးယားစစ်သည်များရှိလန  

ပခင်းသည် လတာင်ြိရုီးယား၊ ေလမရြိန်နှင့ ်ေပခား 

လသာနိုင်ငံများေလပါ်   သတိလပးချြ်ပဖစ်လပါ်ေျြ် 

ရှိသပဖင့် ယူြရိန်းပဋိပြ္ခနှင့်ြိုရီးယားြျွန်းေွယ် 

တို့တွင်  တင်းမာမှုများပမင့်တြ်ောမည်ြို    စိုးရိမ် 

ပူပန်မှုများပမင့်တြ်ောလစေျြ်ရှိသည်။ 

ယူြရိန်းသမ္မတ  ဇီေန်စြီးြ     ယူြရိန်း 

ပဋိပြ္ခတွင်   ပါဝင်ြူညီတိုြ်ခိုြ်ရန်   လပမာြ် 

ြိုရီးယားစစ်သည် ၁၀၀၀၀ လြျာ်ြို  တပ်ပဖန့်ချ 

ထားသည်ေု  ယခုနှစ် လောြ်တိုဘာ ၁၇ ရြ်တွင်   

သတိလပးလပပာကြားသွားခဲ့သည်။     ထိုေချနိ်မှစ၍   

လတာင်ြိုရီးယား၊ ေလမရိြန်တို့ထံမှ တရားဝင် 

ထုတ်ပပန်ချြ်များနှင့်     ေစီရင်ခံမှုများထွြ်လပါ်

ောခဲပ့ပီး ဥလရာပသည်   ရရှုားတွင်လပမာြ်ြိရုီးယား 

စစ်သည်များစွာလရာြ်ရှိလနမှုြို     ေတည်ပပုထား 

ေျြ်ရှိသည်။  သ့ုိလသာ် ယူြရိနး်ေနီးရှိလရှ့တနး်        

စစ်မျြ်နှာ၌လရာြ်ရှိလနသေားေိုလသာေချြ်ြို   

ေြ်ရှိေချနိ်ထိေတည်ပပုနိုင်ပခင်းမရှိလသးလပ။

ေလမရိြန်တို့၏ေေိုေရ   လပမာြ်ြိုရီးယား  

နိင်ုငသံည် ရရှုားနိင်ုငေံလရှ့ ဖျားလေသတွင် လေြ့ျင့် 

သင်တန်းလပးရန် စစ်သည် ၁၀၀၀၀ လြျာ်လစေွှတ် 

ထားလကြာင်း၊     ၎င်းတပ်ဖွဲ့ဝင်များြိုစစ်လပမပပင် 

တွင်တပ်ပဖန့်ချထားရန် သို့တည်းမေုတ် ယူြရိန်း 

နယ်စပ်ေနီး Kursk လေသတွင်   ယူြရိန်းတပ်ဖွဲ့ 

များြိုထိုးစစ်ေင်လနလသာ     စစ်ေင်လရးများတွင် 

ေလထာြ်ေြူပပုလစရန်     ရည်ရွယ်ထားဖွယ်ရှိ 

လကြာင်းသိရသည်။    လပမာြ်ြိုရီးယားစစ်သည် 

များ၏တည်လနရာနှင့စ်ပ်ေျဉ်း၍ ေလသးစတ်ိေချြ် 

ေေြ်များြိ ုသသဲြဲွဲြဲွမသရိှိရလသးလသာ်ေည်း

ေလမရြိန်နိင်ုငပံခားလရးဝန်ကြီးဌာနြ ၎င်းစစ်သည် 

များေနြ် တပ်ဖွဲ့ဝင်တချ ို့ြို   ယူြရိန်းနှင့်နီးစပ် 

လသာေလနာြ်ပိုင်းလနရာသို့     လရွှ့လပပာင်းထားပပီး 

ပဖစ်လကြာင်း လပပာကြားသွားခဲ့သည်။

လတာင်ြိုရီးယားေစိုးရြ   ၎င်းတို့ေလနပဖင့် 

ယူြရိန်းသို့       ေြ်နြ်ခဲယမ်းများလပးပို့သွားရန်  

စဉ်းစားသုံးသပ်ေျြ်ရိှလကြာင်းသတလိပးချြ်ထတ်ု 

ပပန်ထားသည်။ လပမာြ်ြိုရီးယားနှင့်ရုရှားနိုင်ငံတို့ 

ကြား     စစ်လရးေိုင်ရာပိုမိုပူးလပါင်းလောင်ရွြ်မှု   

လကြာင့ ် ရင်ေိင်ုရမည့ပ်ပဿနာများြိ ု ထိင်ုကြည့လ်န 

၍ ရမည်မေတ်ုလကြာင်း ေမျ ိုးသားေုပံခုံလရးေရာရိှ 

ြ လပပာကြားသွားခဲ့သည်။

တပ်ဖွဲ့များ    လစေွှတ်တပ်ပဖန့်ချထားမှုသည် 

လပမာြ်ြိုရီးယား-ရုရှား    စစ်လရးေိုင်ရာပူးလပါင်း

လောင်ရွြ်မှု၏    ရုတ်ပခည်းတိုးတြ်ောမှုတွင်    

လနာြ်ထပ်လပခေှမ်းတစ်ရပ်ပင်ပဖစ်သည်။ လပမာြ် 

ြိုရီးယားနိုင်ငံသည်   ရုရှားနိုင်ငံသို့   ေြ်နြ်နှင့်   

ခဲယမ်းများလထာြ်ပံ့ြူညီလပးပခင်းပဖင့်   နှစ်နိုင်ငံ 

ြာြွယ်လရးေိုင်ရာ   ပူးလပါင်းလောင်ရွြ်မှုများ   

စတင်ခဲ့ပခင်းပဖစ်သည်။ ထိုသို့ ေြ်နြ်၊ ခဲယမ်းများ 

ြူညီမှုေတွြ်   ေပပန်ေေှန်ေားပဖင့်   လပမာြ် 

ြိုရီးယားသည်   ြာြွယ်လရးေိုင်ရာေလထာြ်   

ေပံမ့ျားေြ်ခရံရိှခဲဖွ့ယ်ရာရိှလကြာင်း၊  ေထူးသပဖင့် 

စစ်ဘြ်ပင်္ိုေ်တေုွှတ်တင်လရးနှင့ ်  ပဲထ့န်ိးေုံးြျည် 

ေစီေစဉ်များေတွြ်   ေြူေညီများေြ်ခံရရှိ 

လနဖွယ်ရာရှိလကြာင်း  လတာင်ြိုရီးယားြျွမ်းြျင်   

ပညာရှင်များြ သတိလပးလပပာကြားထားသည်။

နှစ်နိုင်ငံတပ်မလတာ်များကြား      ပူးလပါင်း 

လောင်ရွြ်မှုသည်  ယခုနှစ်  ဇွန်ေေတွင်း  ရုရှား 

သမ္မတဗောေီမာပူတင်၏        လပမာြ်ြိုရီးယား 

ခရီးစဉ်ေတွင်း     ေပပန်ေေှန်ြာြွယ်လရးစာချုပ် 

ေြ်မှတ်လရးထိုးခဲပ့ပီးလနာြ်     တရားဝင်ပဖစ်ောခဲ ့

သည်။  လောြ်တိုဘာ  ၂၄   ရြ်တွင်   ရုရှား 

လောြ်ေွှတ်လတာ်သည်   ၎င်းစာချုပ်ြိုတရားဝင်   

ေတည်ပပုခဲ့သည်။

ထိုေလတာေတွင်း     လပမာြ်ြိုရီးယားနိုင်ငံ 

ပခားလရးဝန်ကြီး ချ ိုေွန်ေွီးသည် လောြ်တိုဘာ ၂၈ 

ရြ်တွင်         ရုရှားနိုင်ငံသို့ထွြ်ခွာသွားလကြာင်း 

နိုင်ငံပိုင်မီေီယာြထုတ်ပပန်ခဲ့သည်။     ခရီးစဉ်နှင့် 

စပ်ေျဉ်း၍  လပမာြ်ြိရုီးယားေလနပဖင့ ် ေလသးစတ်ိ 

ေစီရင်ခံပခင်းမရှိလသာ်ေည်း    ရုရှားနိုင်ငံပခားလရး 

ဝန်ကြီးဌာနလပပာလရးေိုခွင့်ရှိသူ မာရီယာဇာခါရိုဗာ 

ြ ချ ိုေွန်ေီွးသည် ရုရှားနုိင်ငံပခားလရးဝန်ကြီးောလင်္း 

ေြ်ဗလရာဗ့်နှင့မ်ောဗျူောလပမာြ်လေးွလနွးပဲွများ

ပပုေုပ်ရန်    ရုရှားသို့တရားဝင်ချစ်ကြည်လရးခရီး 

လရာြ်ရိှလနလကြာင်း ေတည်ပပုလပပာကြားခ့ဲသည်။

ချ ိုေွန်ေွီးသည်    ရုရှားသို့တပ်ဖွဲ့ဝင်များထပ်မံ

လစေွှတ်ရန်နှင့ ်    ထိသုိုလ့စေွှတ်မှုေတွြ်   လပမာြ် 

ြိရုီးယားေလနပဖင့ ်မည်သည့ေ်ရာများပပန်ေည်ရရိှ  

မေဲေိုလသာြိစ္စများနှင့်စပ်ေျဉ်း၍     ေလသးစိတ်   

လေွးလနွးညှိနှိုင်းသွားဖွယ်ရာရှိလကြာင်း  ေွှတ်လတာ် 

သို ့ေစရီင်ခခံဲသ့ည်ေု လတာင်ြိရုီးယားေွှတ်လတာ် 

ေမတ်တစ်ဦးြ လပပာကြားသွားခဲ့သည်။

လပမာြ်ြုိရီးယားနုိင်ငံပခားလရးဝန်ကြီး ချ ိုေွန်ေီွး 

သည် ရုရှားသို့လရာြ်ရှိလနစဉ်မှာပင်  ရုရှားေုတိယ   

နိုင်ငံပခားလရးဝန်ကြီးေင်ေလရးရူေန်ြိုသည် တရုတ် 

သို့လရာြ်ရှိလနခဲ့ပပီး   လောြ်တိုဘာ ၃၀  ရြ်တွင် 

တရုတ်နုိင်ငံပခားလရးဝန်ကြီးဝမ်ယိနှင့်လတွ့ေံုလေွးလနွး 

ခဲ့သည်။ တရုတ်နိုင်ငံေလနပဖင့် လပမာြ်ြိုရီးယား၊ 

ရုရှားတို့နှင့် သုံးနိုင်ငံေုံပခုံလရးမိတ်ဖြ်ေြ်ေံလရး

ေုပ်လောင်မှုမှန်သမျှြုိ သိုသိုသိပ်သိပ်ေုပ်လောင် 

ရန်ကြိုးပမ်းလနသည့ေ်ချန်ိမှာပင်    ရရှုားေတုယိနိင်ုင ံ  

ပခားလရးဝန်ကြီး၏    တရုတ်သို့ေချနိ်ြုိြ်သွား 

လရာြ်မှုသည်   လပမာြ်ြိုရီးယားေလရးလေွးလနွး   

သွားရန်ပင်ပဖစ်ပပီး ထိုသို့မေုတ်ေျှင်    ရူေန်ြိုနှင့်   

ဝမ်ယိတို့ကြားလေွးလနွးရန်   လခါင်းစဉ်ရှိဖွယ်ရာမရှိ  

လကြာင်း သုံးသပ်လပပာေိုမှုများရှိလနသည်။

တရတ်ုနိင်ုငပံခားလရးဝန်ကြီးဌာန လပပာလရးေိခွုင့် 

ရိှသူ ေင်ြျယီန်သည် ရူေန်ြုိ- ဝမ်ယိ လေွးလနွးပဲွများ 

နှင့်စပ်ေျဉ်း၍     ေလသးစိတ်ေချြ်ေေြ်များ 

လပပာကြားရန်ပငင်းေိုခဲ့ပပီး    ယူြရိန်းေလရးနှင့် 

စပ်ေျဉ်း၍        တရုတ်နိုင်ငံ၏ရပ်တည်ချြ်သည်  

မလပပာင်းမေ ဲတစ်သမတ်တည်းပဖစ်လကြာင်းြိသုာ

လပပာေိုခဲ့သည်။

တရုတ်နိုင်ငံပခားလရးဝန်ကြီးဌာနသည် နှစ်နိုင်ငံ

ဝန်ကြီးများလတွ့ေုံလေွးလနွးပပီးလနာြ် ေလသးစိတ် 

ေချြ်ေေြ်ြိုထုတ်ပပန်ခဲ့သည်။ ထုတ်ပပန်ချြ် 

တွင်ပါဝင်လသာ      ေချြ်ေေြ်ေများစုသည် 

တရုတ်- ရုရှား  ေြ်ေံလရးေလပခေလနြုိလဖာ်ပပ 

ခဲ့သည်။     နှစ်နိုင်ငံေြ်ေံလရးသည်   သမိုင်း 

တစ်လေျှာြ်တွင်   ေလြာင်းေုံးေလပခေလနပဖစ်   

လကြာင်းလဖာ်ပပထားသည်။ ရူေန်ြိုနှင့်  ဝမ်ယိသည် 

ယူြရိန်းေလရးနှင့်      ေပခားလသာပပဿနာများ 

ေလပါ် ေပမင်ချင်းဖေှယ်ခ့ဲလကြာင်းလဖာ်ပပထားသည်။

 ရူေန်ြိုသည်    လောြ်တိုဘာ  ၂၈  ရြ်တွင်     

ြိုရီးယားြျွန်းေွယ်လရးရာများေိုင်ရာ    တရုတ်  

ေထူးြိုယ်စားေှယ်ပဖစ်သူ     ေျူလရှာင်မင်းနှင့် 

လတွ့ေုံလေွးလနွးခဲ့သည်။    လေွးလနွးပွဲ၌ လပမာြ် 

ြိုရီးယားေလရးြို      ေဓိြထားလေွးလနွးခဲ့လသာ် 

ေည်း ရရှုားနှင့ေ်ုပံခုံလရးေိင်ုရာပူးလပါင်းလောင်ရွြ် 

မှုြို ေူသိရှင်ကြားထုတ်ပပန်ခဲ့ပခင်းမရှိလပ။

ရူေန်ြိုနှင့် ေျူတို့သည်   လေသတွင်းတင်းမာမှု  

များပမင့်တြ်ောမှုများ၊   ေလမရိြန်နှင့်မောမိတ် 

များ၏            ပူးတွဲစစ်လရးလေ့ြျင့်မှုများလကြာင့် 

ေန္တရာယ်ပမင့်တြ်ောလစမှုများေပပင် ေလရှ့လပမာြ် 

ောရှနိုင်ငံများကြား    ေုံပခုံလရးေိုင်ရာေလပးေယူ     

ပဖစ်လစလသာနိုင်ငံလရးနှင့်  စစ်လရးေိုင်ရာမောမိတ်  

ဖွဲ့မှုများေလပါ်   ေေွန်ေမင်းစိုးရိမ်ပူပန်မိလကြာင်း    

ထတ်ုလဖာ်လပပာကြားခဲသ့ည်ေု      ရရှုားနိင်ုငပံခားလရး 

ဝန်ကြီးဌာနြ ထုတ်ပပန်လပပာကြားခဲ့သည်။

နှစ်ဦးစေုံးသည်         ြိုရီးယားြျွန်းေွယ်နှင့်  

ေလရှ့ လပမာြ်ောရှတွင် ခဲွပခား၍မရလသာေုပံခုံလရး၏ 

မျှတလသာစနစ်ဖန်တီးရာတွင်         ြုေသမင်္္ဂ၏ 

မူလဘာင်ေတွင်းလောင်ရွြ်ပခင်းေပါေဝင် နီးစပ်

လသာညိှနှိုင်းပူးလပါင်းလောင်ရွြ်မှုနှင့ ်ေပပန်ေေှန် 

ချတိ်ေြ်မှုတို့     ေြ်ေြ်ေုပ်လောင်သွားလရး 

ြတြိဝတ်ပပုခဲလ့ကြာင်း ရရှုားနိင်ုငပံခားလရးဝန်ကြီး 

ဌာနြ လပပာကြားခဲ့သည်။

တရုတ်နိုင်ငံသည်   ယူြရိန်းပဋိပြ္ခတွင်ပါဝင် 

ေင်နွှဲရန် ရုရှားနိုင်ငံ၌ လပမာြ်ြိုရီးယားတပ်ဖွဲ့များ

တပ်ပဖန့်ချထားသည့သ်တင်းနှင့စ်ပ်ေျဉ်း၍ သလဘာ 

ထားမှတ်ချြ်လပးရန်   ေကြိမ်ကြိမ်ပငင်းေိုေျြ်ရှိ 

သည်။   တရုတ်နိုင်ငံပခားလရးဝန်ကြီးဌာန လပပာလရး 

ေိုခွင့်ရှိသူ ေင်ြျယီန်ြ မိမိေလနပဖင့် မျှလဝသွား   

ရန် သတင်းေချြ်ေေြ်မရှိလကြာင်း၊  ယူြရိန်း 

ေလရးနှင့်စပ်ေျဉ်း၍  တရုတ်နိုင်ငံ၏ရပ်တည်ချြ်

သည်မလပပာင်းေဲလကြာင်းနှင့် ြိုရီးယားြျွန်းေွယ် 

ေလရးသည်ေည်း  သလဘာထားတစ်ခုတည်းပဖစ်   

လကြာင်း   လောြ်တိုဘာ ၃၀ ရြ်တွင်   လပပာကြား 

သွားခဲ့သည်။

ရုရှားရိှလပမာြ်ြုိရီးယားတပ်ဖဲွ့များနှင့်ပတ်သြ် 

၍ လောြ်တိုဘာ  ၂၉ ရြ်တွင်      လမးပမန်းချနိ်၌ 

ေင်ြျယီနြ် တရတ်ုနိင်ုငေံလနပဖင့်    ေလပခေလန 

လေျှာ့ချရန်နှင့်    ယူြရိန်းေလရးတွင်    နိုင်ငံလရး 

ေိင်ုရာေလပဖရှာလရးေတွြ် သြ်ေိင်ုသေူားေုံးြိ ု

လတာင်းေိုထားလကြာင်း၊   တရုတ်၏ရပ်တည်ချြ်   

သည်  မလပပာင်းမေဲေြ်ေြ်ရပ်တည်ေျြ်ရှိ   

လကြာင်း လပပာကြားသွားခဲသ့ည်။  ရရှုားတွင် လပမာြ် 

ြိရုီးယားတပ်ဖဲွ့များ  တပ်ပဖန့်ချထားမှုသတင်းများ   

နှင့်စပ်ေျဉ်း၍  တရုတ်နိုင်ငံေလနပဖင့် ၎င်းြိစ္စနှင့် 

စပ်ေျဉ်း၍     သတင်းေချြ်ေေြ်ရရှိထားပခင်း 

မရှိလကြာင်း  လပပာေိုြာယခင်ြတည်းြ ပငင်းေို 

ခဲ့ပပီးပဖစ်သည်။

ေလမရိြန်နိုင်ငံပခားလရးဝန်ကြီးဌာန လပပာလရး 

ေိခွုင့ရိှ်သ ူမြ်သရူးမေီာြ ၎င်းြစိ္စနှင့စ်ပ်ေျဉ်း၍ 

တရုတ်နိုင်ငံနှင့်လေးွလနွးေျြ်ရှိလကြာင်း၊  မိမိတို့ 

ေလနပဖင့်   စိုးရိမ်ပူပန်ရေျြ်ရှိလသာ   ၎င်းြိစ္စနှင့် 

စပ်ေျဉ်း၍   ရှင်းရှင်းေင်းေင်းသရိှိနိင်ုရန်    တရတ်ု 

နိုင်ငံနှင့်   ချတိ်ေြ်လောင်ရွြ်ေျြ်ရှိလကြာင်း၊ 

တရုတ်နိုင်ငံေလနပဖင့်    ၎င်း၏ေိမ်နီးချင်း ရုရှားနှင့်   

လပမာြ်ြိုရီးယားတို့၏       ေုပ်လောင်မှုလကြာင့်   

မတည်မပငိမ်ပဖစ်လပါ်ောနိုင်မှုေလပါ်    စိုးရိမ်ပူပန်   

သင့လ်ကြာင်း လောြ်တိဘုာ ၂၈ ရြ်တွင် လပပာကြား 

သွားခဲ့သည်။

ေလမရိြန်သည် လောြ်တိုဘာ ၃၁ ရြ်တွင် 

နှစ်နိင်ုငနံိင်ုငပံခားလရးနှင့ြ်ာြွယ်လရးဝန်ကြီးများ၏  

2 + 2   ေစည်းေလဝးပပုေုပ်ရန်   လတာင်ြိုရီးယား 

နိင်ုငပံခားလရးဝန်ကြီးနှင့ ်  ြာြွယ်လရးဝန်ကြီးတိုြ့ိ ု

ေြ်ခံခဲ့သည်။ ၎င်းေစည်းေလဝးသည်   လပမာြ် 

ြိုရီးယား-ရုရှားေုံပခုံလရးေိုင်ရာပူးလပါင်းလောင် 

ရွြ်မှုများနှင့်စပ်ေျဉ်း၍ ေဓိြထားလေွးလနွးသွား

ဖွယ်ရာရှိသည်။

ရုရှားနိုင်ငံ၌ြျင်းပခဲ့သည့်   BRICS ထိပ်သီး 

လေွးလနွးပဲွတွင် ရုရှားနုိင်ငံ၌လပမာြ်ြုိရီးယားတပ်ဖဲွ့ 

များလရာြ်ရိှလနမှုြိပုပသလနသည့ ်ပင်္ိုေ်တမှုတ်တမ်း 

ဓာတ်ပုံများနှင့်စပ်ေျဉ်း၍ လမးပမန်းမှုေလပါ်   ရုရှား   

သမ္မတဗောေီမာပူတင်ြ    ယူြရိန်းတွင်ေည်း 

NATO ေရာရှိများလရာြ်ရှိလနလကြာင်း၊ လပမာြ်ြို

ရီးယားတပ်ဖွဲ့များြိုရုရှား၏ ကြိုေိုေြ်ခံမှုသည် 

တရားမျှတမှုြို    လဖာ်ညွှန်းလနပခင်းပဖစ်လကြာင်း 

လပပာကြားသွားခဲ့သည်။

ေိုရေျှင်   ရုရှားနိုင်ငံသို့   လပမာြ်ြိုရီးယား 

စစ်သည် ၁၀၀၀၀ လြျာ်လစေွှတ်ထားသည့်သတင်း 

များနှင့်စပ်ေျဉ်း၍   စိုးရိမ်ပူပန်မှုများပမင့်တြ်လန   

သည့်ေချနိ်တွင်    လပမာြ်ြိုရီးယားနိုင်ငံပခားလရး 

ဝန်ကြီးသည် ရရှုားနိင်ုငသံိုလ့ရာြ်ရိှလနသြဲသ့ို ့ရရှုား   

ေတုယိနိင်ုငပံခားလရးဝန်ကြီးြေည်း တရတ်ုနိင်ုငသံို့

လရာြ်ရှိလနပခင်းသည်            တိုြ်ေိုင်မှုမေုတ်ဘဲ 

သုံးနိုင်ငံေြ်ေံလရး၏နြ်ရှိုင်းမှုြိုလဖာ်ပပလနဖွယ်

ရာရှိလကြာင်း သုံးသပ်လတွ့ရှိရပါသည်။

ျိုးျား 

- China, North Korea Hold Talks With 

Russia Amid Reports of North Korean 

Troop Deployments By The Diplomat.

လမာင်စိန်အိ(နဘဲလဖမ)



၄-၁၁-၂၀၂၄ စာမျျ်နှာ ၂၇

လြျာင်းြုန်းမမို့နယ်မှ ရန်ြုန်လေးြွြ်သို့ လအာြ်တိုဘာေအတွင်း 
ေဲစင်းငုံ ၁၆ ဖေည်ဝင်အိတ်လရ ၆၇၀၀၀ ထိ တင်ေို့လရာင်းချနိုင်ခဲ့

ငြဲမမို့နယ် စာတြ်ြူလြျးရွာ၌ 
လရေိုြ်ေိုင်းသွယ်တန်းဖခင်းေုေ်ငန်း စစ်လေး

လျျာင်းျုန်း နိုဝင်ဘာ ၃

   ဧရာဝတီတိုင်းလေသကြီး 

လြျာင်းြုန်းပမို့နယ်မှ  ရန်ြုန် 

လေးြွြ်သို့   လောြ်တိုဘာေ 

ေတွင်း ပဲစင်းငုံ ၁၆ ပပည်ဝင်ေိတ် 

လရ ၆၇၀၀၀ ထိ  တင်ပို့လရာင်းချ     

နုိင်ခ့ဲလကြာင်း လြျာင်းြုန်းပမို့နယ် 

ပဲမျ ိုးစုံလရာင်းဝယ်လရး ပွဲရုံပိုင်ရှင်  

လေါ်ဝင်းဝင်းေဲ့ြ        လပပာပပ၍ 

သိရသည်။ 

လြျာင်းြုန်းပမို့နယ်မှ ရန်ြုန် 

လေးြွြ်သို့ ပပီးခဲ့သည့် စြ်တင် 

ဘာေေတွင်း ပဲစင်းငံု ၁၆ ပပည်ဝင် 

ေိတ်လရ ၅၀၀၀၀ ထိသာ  တင်ပို့ 

လရာင်းချနိုင်ခဲ့ပပီး လောြ်တိုဘာ 

၁ ရြ်မှ ၃၁ ရြ် ထိ ပဲစင်းငုံ ၁၆ 

ပပည်ဝင်ေိတ်လရ  ၆၇၀၀၀   ထိ     

တင်ပို့    လရာင်းချနိုင်ခဲ့လကြာင်း၊ 

ေေိုပါ   ပဲစင်းငုံများ    ဝယ်ယူမှု 

များပပားောပခင်းသည် ပပည်တွင်း    

ပဲေုပ်ငန်းများ     ေည်ပတ်ေား 

လြာင်းမွန်ောပခင်းလကြာင့်   ပဖစ် 

လကြာင်း သိရသည်။ 

''ေြ်ရိှ ပဲစင်းငံုလတွ ေလရာင်း 

ေဝယ်ပဖစ်လနပါတယ်။    ပပည်ပ 

လေးြွြ်ြုိ    တင်ပို့လနရတာ 

လကြာင့ ် ေလရာင်းေဝယ် လြာင်း 

ောပါတယ်။ လြျာင်းြန်ုးပမို့နယ် 

လေသထွြ်ပဲစင်းငုံလတွြို  လေသ 

ပွဲရုံလတွြလနတစ်ေင့်   ရန်ြုန် 

လေးြွြ်ထဲြို    ေဓိြတင်ပို့ 

လရာင်းချလနပါတယ်။    ရန်ြုန် 

လေးြွြ်ြလနတစ်ေင့်   ေပခား 

လေးြွြ်ြို    ပပန်ေည်တင်ပို့   

လရာင်းချလနပါတယ်။  လောြ်တို 

ဘာေထဲမှာ ပဲစင်းငုံ ၁၆ ပပည်ဝင် 

ေိတ်လရ  ၆၇၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ 

လရာင်းချခဲ့ရပါတယ်'' ေု လြျာင်း 

ြုနး်ပမို့နယ်  ပဲမျ ိုးစံုလရာငး်ဝယ်   

လရးပဲွရုပံိင်ုရှင်     လေါ်ဝင်းဝင်းေ့ဲြ      

လပပာပပ၍ သိရသည်။ 

ေေိုပါ လေသထွြ် ပဲစင်းငုံ 

များြို   လြျာင်းြုန်းပမို့နယ်   

ေယ်ယာထွြ်ြုန် လရာင်းဝယ်လရး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်များြ    ဝယ်ယူပပီး 

ရန်ြုန်လေးြွြ်သို့       တင်ပို့ 

လရာင်းချေျြ်ရှိပပီး  ပဲစင်းငုံ  ၁၆    

ပပည်ဝင်တစ်ေတ်ိေျှင်     လငြွျပ် 

၁၀၃၀၀၀  ထိ      လပါြ်လေးရှိ 

လကြာင်း သိရသည်။ 

                 လျျာ်လျျာ်ေင်း

ငဖဲ နိုဝင်ဘာ ၃
မလြွးတိုင်းလေသကြီး မင်းဘူး 

ခရိုင်    ငဖဲပမို့နယ်   လြျးေြ် 

လေသ ဖံွ့ပဖိုးတိုးတြ်လရးဦးစီးဌာန 

ြ   လြျးရွာဖွံ့ပဖိုးတိုးတြ်လရး 

ေုပ်ငန်းစီမံြိန်း(VDP)ပဖင့် သာယာ 

ြုန်းလြျးရွာေုပ်စု   စာတြ်ြူ 

လြျးရွာ၌ လရပိုြ်သွယ်တန်းပခင်း 

နှင့် ေြ်စပ်ေုပ်ငန်းများ လောင် 

ရွြ်လနမှုေလပခေလနများြိ ုနိုဝင် 

ဘာ ၂ ရြ် နနံြ်ပိင်ုးြ တာဝန်ရိှ 

သမူျား            ြွင်းေင်းစစ်လေးခဲ ့

လကြာင်း သိရသည်။ 

ထိုသို့   ြွင်းေင်းစစ်လေးရာ 

တွင်   မင်းဘူးခရိုင်   လြျးေြ် 

လေသ ဖံွ့ပဖိုးတိုးတြ်လရးဦးစီးဌာန   

ခရိုင်ဦးစီးမှူး   ဦးခင်လမာင်လြျာ်၊ 

ငဖပဲမို့နယ် လြျးေြ်လေသဖံွ့ပဖိုး  

တိုးတြ်လရးဦးစီးဌာန   ပမို့နယ် 

ဦးစီးမှူး   လေါ်ပဖိုးပပည့်စုံေိန်းနှင့် 

တာဝန်ခံ    ေင်င်္ျင်နီယာများြ 

လြျးရွာလရရရိှလရး   လြာ်မတဝီင် 

များနှင့ေ်တ ူ စာတြ်ြလူြျးရွာ 

၌     လရပိုြ်သွယ်တန်းပခင်းနှင့် 

လရသန့်စင်စနစ် လောင်ရွြ်ပခင်း 

ေုပ်ငန်းများ     လောင်ရွြ်လနမှု 

ေလပခေလနများြုိ      ကြည့်ရှု 

စစ်လေးပပီး သတ်မှတ်စခံျန်ိစညံွှန်း 

နှင့်ေညီ ေရည်ေလသွးပပည့်မီစွာ   

လောင်ရွြ်ရန်     မှာကြားခဲ့ပပီး  

ေိုေပ်သည်များ လပါင်းစပ်ညှိနှိုင်း

လောင်ရွြ်လပးသည်။ 

စာတြ်ြူလြျးရွာ၌ ေရှည် 

၁၈၄၅၈ လပ  ရှိ      လြျးရွာတွင်း 

လရပိုြ်ေိုင်း  သွယ်တန်းပခင်းနှင့် 

လရသန့်စင်စနစ် လောင်ရွြ်ပခင်း    

ေုပ်ငန်းများြို  VDP  စီမံြိန်း 

ရန်ပုံလငွြျပ်   သိန်း ၁၅၀ နှင့် 

ပပည်သူထည့်ဝင်လငွြျပ်    ၃၀၅ 

ေသမ ၅  သိန်း  စုစုလပါင်း လငွြျပ် 

၄၅၅ ေသမ ၅ သိန်းပဖင့် ပမို့နယ် 

လြျးေြ်လေသ ဖွံ့ပဖိုးတိုးတြ် 

လရးဦးစီးဌာန    ဝန်ထမ်းများ၏ 

နည်းပညာပံ့ပိုးမှု၊    ေနီးြပ် 

ကြီး ကြပ်မ ှု ပဖင့ ်    လြျးရ ွာသူ၊ 

လြျးရွာသားများ      ြိုယ်တိုင်   

ဩင်္ုတ်ေ   ၁၃ ရြ်ြ    စတင် 

လောင်ရွြ်ခ့ဲရာ ယခုေခါ ေုပ်ငန်း 

များ ၆၅ ရာခိုင်နှုန်း  လောင်ရွြ် 

ပပီးစီးပပီပဖစ်လကြာင်း  မင်းဘူးခရိုင်   

လြျးေြ်လေသ  ဖွံ့ပဖိုးတိုးတြ် 

လရးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။    ဇင်မာ

အလကြာင်းအမျ ို းမျ ို းလကြာင့် လနရာလေသအသီးသီးသို့ လရာြ်ရှိလနကြသည့်
ဖမန်မာနိုင်ငံသားများြို ဖေန်ေည်ြိတ်လခါ်

နိုင်ငံလတာ်စီမံအုပ်ချုပ်လရးလျာင်စီ

သတင်းထုတ်ခပန်ချျ်

အလြျာင်းအမျ ိုးမျ ိုးလြျာင့် လနရာလဒသအသီးသီးသို့
လရာျ်ရှိလနြျသည့် ခမန်မာနိုင်ငံသားများျို ခပန်ေည်ဖိတ်လခါ်ခခင်း

၁။ တပ်မလတာ်ြ နိုင်ငံလတာ်တာဝန်ြို ေွှဲလပပာင်းရယူခဲ့ရသည့်  ၂ဝ၂၁ ခုနှစ် လဖလဖာ်ဝါရီ ၁ရြ် 

လနာြ်ပိုင်းြစ၍ NLD ပါတီဝင်များ၊  ၎င်းပါတီြို လထာြ်ခံသူေစွန်းလရာြ်များ၊ မတရားေသင်းနှင့် 

ေကြမ်းဖြ်ေုပ်စုများပဖစ်သည့် CRPH  နှင့် NUG၊ CDM ေှုံ့လော်မှုနှင့် နိုင်ငံလတာ်တည်ပငိမ်လေးချမ်းလရး

ြို မေိုေားသည့် ပပည်တွင်း၊ ပပည်ပမှ ေူပုင်္္ဂိုေ်၊ ေဖွဲ့ေစည်းများ၏ လသွးထိုးေှုံ့လော်မှု၊ လပခာြ်ေှန့်မှု 

တိုလ့ကြာင့် ေချ ို့လသာ  လြျာင်းသား၊ လြျာင်းသ ူေငူယ်ေူရွယ်များ၊ နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများနှင့် မမိတိိုန့ိင်ုငသံား 

များသည် EAO များ တည်ရိှရာလနရာများနှင် ့ပပည်ပနိင်ုငမံျားသို ့စိုးရမ်ိစတ်ိများပဖင့် တမ်ိးလရှာင်လနလကြာင်း 

သိရှိရပါသည်။

၂။ ၎င်းတိုေ့လနပဖင့် မတရားေသင်းနှင့် ေကြမ်းဖြ်ေပ်ုစမုျားပဖစ်သည့် CRPH နှင့် NUG ၊ ၎င်းတိုနှ့င့် 

ေြ်စပ်လနသည့် ပငု်္္ဂိုေ်ေချ ို့၏ထတ်ုပပန်ခဲသ့ည့် ောဏာရှင်ေန်သည့်ထတ်ုပပနခ်ျြ်၊ လပပာကြားချြ်တို ့

ေလပါ်တွင်ေည်း ထပ်မံစိုးရိမ်ေျြ်ရှိပပီး လရာြ်ရှိရာလနရာများ၌ေည်း  ေုံပခုံလရးောမခံချြ်မရှိမှု၊ ေူမှု 

စီးပွားဘဝ ေေင်မလပပခြ်ခဲမှုတို့နှင့်ရင်ေိုင်လနရသပဖင့် မိမိတို့လနရပ်လေသေသီးသီးသို့ ပပန်ောေိုသည့် 

ေန္ဒများပဖစ်လပါ်လနသည်ြို သတင်းရရှိပါသည်။

၃။ ယခခုဖစ်စဉ်ျာေအတွင်း ေသူတ်မှု၊ ေယုျ်မှု၊ မးီရှို ့မှု၊ မိင်ုးလဖာျ်ခဲွမှု၊ ေုပံခုလံရးတပ်ဖဲွ့ဝင်များျိ ု

ရည်ရွယ်ချျ်ရှိရှိတိုျ်ခိုျ်မှု၊   ခပည်သူ့ဝန်ထမ်းများနှင့်  ခပည်သူအချ ို ့ျို   အုပ်စုဖွဲ့ျိုယ်ထိေျ်လရာျ်        

တိျ်ုခိျ်ုမှု၊ အစိုးရပိင်ုအလဆာျ်အအုမံျားနှင့် ပဂု္ဂေိျပိင်ုအလဆာျ်အအုမံျားျိ ုဖျျ်ဆီးမှု၊ CDMေှုပ်ရှား 

မှုတွင် လငွလြျးအရခဖစ်လစ၊  အခခားနည်းေမ်းခဖင့်ခဖစ်လစ  နျ်ရှိုင်းစွာျာယျံလခမာျ်ပါဝင်သူများမှအပ  

စိုးရိမ်စိတ်လြျာင့် ထွျ်လခပးတိမ်းလရှာင်လနြျသည့် ဝန်ထမ်းများ၊ အသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ 

အခခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ ပုဂ္ဂိုေ်များ၊  နိုင်ငံသားများျို  နိုင်ငံလတာ်စီမံအုပ်ချုပ်လရးလျာင်စီအလနခဖင့် 

အထူးသျ်ညှာစွာ လခဖလေျှာ့လဆာင်ရွျ်လပးမည်ခဖစ်ပါသည်။

၄။ မိမိလနရပ်လေသေသီးသီးမှ စွန့်ခွာတိမ်းလရှာင်လနရသူများသည်ေည်း မိမိတို့နိုင်ငံသားများပဖစ်

လသာလကြာင့် ၎င်းတို့ေလနပဖင့် တိမ်းလရှာင်လရာြ်ရှိလနရာများမှ ပမန်မာနိုင်ငံရှိ ၎င်းတို့လေသေသီးသီးသို့ 

 ယခုဖြစ်စဉ်ကာလအတွင်း  လူသတ်မှု၊  လုယက်မှု၊ မီးရှို့မှု၊ မိုင်း 

ဘြာက်ခွဲမှု၊  လုံခခုံဘရးတပ်ြွဲ့ ဝင်များကို ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိတိုက်ခိုက်မှု၊ 

ဖပည်သူဝ့န်ထမ်းများနှင့်ဖပည်သအူချ ို့ကိ ု အပ်ုစြဲွု့ ကိယ်ုထလိက်ဘရာက် 

တိက်ုခုိက်မှု၊ အစုိးရပုိင်အဘောက်အအုမံျားနှင့် ပဂု္ဂလကိပိင်ုအဘောက် 

အအုံများကိုြျက်ေီးမှု၊ CDM လှုပ်ရှားမှုတွင်  ဘငွဘြကးအရဖြစ်ဘစ၊  

အဖခားနည်းလမ်းဖြင့်ဖြစ်ဘစ နက်ရှိုင်းစွာ ကာယကဘံဖမာက်ပါဝင်သမူျား 

မှအပ  စိုးရမ်ိစတ်ိဘြကာင့်  ထွက်ဘဖပးတိမ်းဘရှာင်ဘနြကသည့်  ဝန်ထမ်း 

များ၊ အသပိညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အဖခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ 

ပုဂ္ဂို လ်များ၊ နုိင်ငံသားများကုိ  နုိင်ငံဘတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ဘရးဘကာင်စီအဘန 

ဖြင့် အထူးသက်ညှာစွာ ဘဖြဘလှော့ဘောင်ရွက်ဘပးမည်ဖြစ်ပါသည်။
ပပန်ေည်ဝင်လရာြ်လရး နိုင်ငံလတာ်စီမံေုပ်ချုပ်လရးလြာင်စီြ စီမံလောင်ရွြ်သွားမည်ပဖစ်ပါသည်။

၅။ သိုပ့ဖစ်ပါ၍    လနရပ်လေသေသီးသီးသို ့  ေလကြာင်းေရာတစ်မျ ိုးမျ ိုးပဖင့် ပပစ်မှုြျူးေွန်ထားသမူျားမှ 

ေပ စိုးရိမ်စိတ်လကြာင့်  တိမ်းလရှာင်လနရသူများေလနပဖင့်  မိမိတို့၏ြိုယ်ပိုင်စိတ်ေန္ဒေရ  ပမန်မာနိုင်ငံရှိ      

မိမိတို့၏လနရပ်များသို့   ပပန်ေည်ဝင်လရာြ်ေိုပါြ ဥပလေေရ လပဖလေျှာ့လပးမှုများနှင့်ေညီ ပပန်ေည်ဝင် 

လရာြ်နိင်ုလရး  နီးစပ်ရာ  ရပ်ြွြ်၊  လြျးရွာ၊ ပမို့နယ်၊ ခရိင်ုစမီေုံပ်ချုပ်လရးလြာင်စမီျားနှင့် ပပည်ပလရာြ် 

နိင်ုငသံားများေလနပဖင့် သြ်ေိင်ုရာသရံုံး၊စစ်သရံုံး၊လြာင်စစ်ဝန်ရုံးများသို ့ေြ်သွယ်လောင်ရွြ်နိင်ုပါရန် 

သတင်းထုတ်ပပန်ေပ်ပါသည်။

သတင်းထုတ်ခပန်လရးအဖွဲ့

နိုင်ငံလတာ်စီမံအုပ်ချုပ်လရးလျာင်စီ



စာမျက်နှာ ၂၈ ၄-၁၁-၂၀၂၄

အော့တဝါ နိုဝင်ဘာ ၃

ကနေဒါနိင်ုင ံကေ်ောောစကစ် 

ေယ်နြေတွင် နတာေီးနောင်ကျွေ်း 

ေှုြြစ်ပွားနေပပီး      နတာေီးသည် 

Peter Lougheed Provincial 

Park ဥယျာဉ်ေှစတင်နောင်ကျွေ်း 

ြြင်းြြစ်နြကာင်း      ကနေဒါ 

ေီးသတ်ဦးစီးဌာေက       ထတ်ုြပေ်ြဲ ့

သည်ဟု    ယနေ့သတင်းေျားအရ 

သိရသည်။ 

နတာေီးနောင်ကျွေ်းေှုသည် 

နြေြပင်ေှသွားနရာက်ြငိှေ်းသတ်ရေ် 

ြက်ြဲသည့်    အနြြအနေြြစ် 

နေပပီး   နတာေီးနောင်ကျွေ်းေှုနှင့် 

ပတ်သက်ပပီး တာဝေ်ရိှသတူြျ ို့ကို

နစေွှတ်ကာစုံစေ်းစစ်နေးေှုေျား   

ြပုေုပ်ေျက်ရှိနြကာင်း၊   နတာေီး 

နောင်ကျွေ်းေှုသည့်   သဘာဝ 

အနေျာက်    နောင်ကျွေ်းသည့် 

နတာေီးနောင်ကျွေ်းေှုေျ ိုးေဟုတ်

သည့်အတွက်   တရားြံအားနြာ် 

ထုတ်နိုင်နရးအတွက် စတင်စုံစေ်း 

နေြြင်းြြစ်နြကာင်း    ကေ်ောော 

စကစ်ေယ်နြေ    အာဏာပိုင်အြွဲ့ 

အစည်းက     အတည်ြပုြဲန့ြကာင်း 

သိရသည်။

"ကေ်ောောစကစ်ေယ်နြေေှာ 

နတာေီးနောင်ကျွေ်းေှုနတွြြစ်    

နပါ်နေပါတယ်။ နတာေီးနောင်    

ကျွေ်းေှုဟာ  အန္တရာယ်ရှိတဲ့အနြြ 

အနေြြစ်ပါတယ်။ နတာေီးနောင် 

ကျွေ်းေှုဟာ  ကေ်ောောစကစ်ေယ်  

နြေေှာရှိတဲ့    Peter Lougheed 

Provincial Park    ဥယျာဉ်ကနေ   

အစပျ ိုးောတာေဲ  ြြစ်ပါတယ်။ 

နြေြပင်ကနေသွားနရာက်ပပီးနတာ

ေီးြငှိေ်းသတ်ြို့     ြက်ြဲတဲ့အနြြ 

အနေေဲြြစ်ပါတယ်။  ဒါနြကာင့် 

နေနြကာင်းအကူအညီရယူထား 

ပပီးနတာ့    နေနြကာင်းကနေ 

နတာေီးကို     ကူညီြငှိေ်းသတ်နပး 

နေပါတယ်။   ရဟတ်ယာဉ်နတွေဲ့ 

နတာေီးအနြြအနေကို   ကင်း 

နထာက်တယ်။   ေိုးေိုးရွားရွား 

နောင်ကျွေ်းတ့ဲနေရာကုိဦးစားနပး 

ြငှိေ်းသတ်နိုင်ြ့ုိအတွက်  ရဟတ် 

ယာဉ်နတွေဲ့    ကင်းနထာက်ပပီး 

ေီးသတ်တပ်ြွဲ့ဝင်နတွကို  ညွှေ်   

ြကားနပးနေပါတယ်"ဟ ု  ကနေဒါ 

ေီးသတ်ဦးစီးဌာေေှ နြပာနရးေိြွုင့် 

ရှိသူတစ်ဦးက         နြပာြကားြဲ့ 

နြကာင်း သိရသည်။ 

Ref : Russia Today 

            Trs :  Sai Sat

ကနေဒါနိုင်ငံ ကေ်ောောစကစ်တွင် 
နတာမီးနောင်ကျွမ်းမှုဖြစ်ပွားနေ

IUCN က သစ်ပင်မျ ို းစိတ်များ မျ ို းသုဉ်းနိုင်နဖေဖမင့်မားောနြကာင်း ထုတ်ဖပေ်ေဲ့

တိုကျ ို နိုဝင်ဘာ ၃

ဂျပေ်နိင်ုင ံအနောက်ဘက်ပိင်ုး 

တွင် နိုဝင်ဘာ ၂ ရက်က ေိုးသည်း

ထေ်စွာရွာသွေ်းေှုနြကာင့် ြေစ်နရ   

ပောဏြေင့်တက်ေှုြြစ်နပါ်ောြဲ့   

ပပီး  အန္တရာယ်ရှိသည့်အနြြအနေ 

ြြစ်သည့အ်တွက် နဒသြေံဦူးနရ 

၂၀၀၀၀၀ ြေ့်ကို    နဘးေွတ်ရာ    

နရှေ့နြပာင်းြဲ့ရနြကာင်း       Japan 

Meteorological Agency    က 

ထတ်ုြပေ်ြဲသ့ည်ဟ ုယနေ့သတင်း 

ေျားအရ သိရသည်။ 

ေိုးသည်း    ထေ်စွာရွာသွေ်း 

ြဲ့ြြင်းေှာ   တရုတ်(တိုင်နပ)တွင် 

တိုက်ြတ်ြဲ့နသာ         Kong-rey 

တိုင်ြွေ်းေုေ်တိုင်းနြကာင့်ြြစ်ပပီး     

ေိုးရွာသွေ်းေှုနှုေ်း    ြေင့်ေားသည့်    

အတွက်    ြရိုင်  ၁၀ ြရိုင်တွင် 

နရနဘးအန္တရာယ်   သတနိပးြျက် 

ထုတ်ြပေ်ကာ Japan Meteoro-

logical Agency က အန္တရာယ်ဇုေ် 

အြြစ်သတ်ေှတ်ထားသည့ ်ဧရယိာ 

ေျားေှ အာဏာပိုင်အြွဲ့အစည်းက

နဒသြံေျားကို    နဘးေွတ်ရာ   

နရှေ့နြပာင်းရေ်     ညွှေ်ြကားြဲ့ြြင်း 

ြြစ်နြကာင်း၊   ေိုးသည်းထေ်စွာ   

ရွာသွေ်းေှုနြကာင့် နရကကီးနရေျှေံှု

ြြင့်ရင်ေိုင်နေရသည့်ဧရိယာေျား 

အေက်   ေက်ေူယာောပေို့သည်     

နရနဘးအန္တရာယ်ြြင့် အေိုးရွား 

ေုံးရင်ေိုင်နေရသည့်  ပေို့ြြစ်ပပီး 

နဘးေွတ်ရာနရှေ့နြပာင်းြဲ့ရနသာ 

နဒသြံေျားေှာ      ေက်ေူယာော 

ပေို့ြေံျား အေျားေုံးပါဝင်နေသည်။ 

  ေိုးသည်းထေ်စွာရွာသွေ်းေှု   

နြကာင့်  ရှင်ကေ်ေေ်ကျည်ေေ် 

ရထားြရီးစဉ်ကို   ယာယီေိုင်းငံ့ 

ထားသည့်  တိုကျ ိုပေို့နှင့် ြူကူအို

ကာေယ်နြေနတာင်ဘက်ပိင်ုးေယ် 

နြေေျားသို့  ကျည်ေေ်ရထားြြင့် 

ြရီးသွားရေ်    အြက်အြဲရှိနေ 

နြကာင်း သိရသည်။  

Ref : Russia Today 

            Trs :  Sai Sat

ဂျပေ်နိုင်ငံတွင် မိုးသည်းထေ်စွာရွာသွေ်းမှုနြကာင့် 
ေူဦးနရ ၂၀၀၀၀၀ ေေ့် နေးေွတ်ရာနရှေ့နဖပာင်းနပးေဲ့ရ

စပိေ်နိုင်ငံ နရနေးဒဏ်သင့်ေယ်နဖမများကို 

ဖပေ်ေည်ထူနထာင်နရးေုပ်ငေ်းများ စတင်နောင်ရွက်နေ

တရုတ်နှင့် ရုရှားနိုင်ငံတို့ပူးနပါင်း၍
အန္တာတိက၏အဏ္ဏဝါနရဖပင်တွင်  ပုစွေ်ေိတ်ငယ်များ 
ြမ်းေီးမှုနှင့်ပတ်သက်၍ ကေ့်သက်ေျက်များဖပုေုပ်

အမာ်စကို နိုဝင်ဘာ ၃

တရုတ်နှင့်    ရုရှားနိုင်ငံတို့ 

ပူးနပါင်း၍ အန္တာတိက၏အဏ္ဏဝါ 

နရြပင်တွင်    ပုစွေ်ေိတ်ငယ်ေျား 

ြေ်းေီးေှုနှင့်ပက်သက်၍ ကေ့်သက် 

ြျက်ေျားြပုေုပ်ြဲ့နြကာင်း ယနေ့ 

သတင်းေျားအရ သိရသည်။

  ပုစွေ်ေိတ်ငယ်ေျားြေ်းေီး   

ြြင်းေိင်ုရာ ကေ့်သတ်ြျက်ေျားကိ ု

ထုတ်ြပေ်ြဲ့ြြင်းသည်  နဒသတွင်း 

အေွေ်အကျွ ံ       ြေ်းေီးြြင်းေှ 

ကာကွယ်ရေ်ြြစ်ပပီး    ပုစွေ်ေိတ် 

ငယ်ေျားသည် အြြားနသာအဏ္ဏဝါ 

သတ္တဝါေျားအတွက် အနရးပါနသာ 

အစာြြစ်သြြင့ ်ယြကုဲသ့ိုြ့ေ်းေီး 

ေှုနှင့်ပက်သက်၍ ကေ့်သက်ြျက် 

ေျား    ြပုေုပ်ြဲ့ြြင်းြြစ်နြကာင်း 

ရုရှားနိုင်ငံ သဘာဝပတ်ဝေ်းကျင် 

ထိေ်းသိေ်းနစာင့်နရာှက်သူေျားထံ 

ေှ သိရသည်။

ပုစွေ်ေိတ်ငယ်ေျားြေ်းေီးေှု

နှင့်ပက်သက်၍ ယြင်ကတည်းက 

ကေ့်သက်ြျက်ေျား      ြပုေုပ်ြဲ့ 

နြကာင်း၊   ယြုအြါ   ရုရှား၏ 

ဦးနောင်ေှုြြင့ ်ပစွုေ်ေိတ်ငယ်ေျား 

ြေ်းြြင်းကို  တားြေစ်ထားသည့် 

ကေ့်သက်ြျက်၊ သနဘာတညူြီျက် 

ကိ ုရရှုားနှင့ ်တရတ်ုနိင်ုငအံပါအဝင် 

အန္တာတိကနိုင်ငံ    ၂၆  နိုင်ငံက 

ေက်ေှတ်နရးထိုးကာ   သနဘာတ ူ

စာြျုပ် ကိ ု သက်တေ်းတိုးြ့ဲနြကာင်း 

အန္တာတိကအဏ္ဏဝါအရင်းအြေစ် 

ေျား    ထိေ်းသိေ်းနရးနကာ်ေရှင် 

(CCAMLR) က ထုတ်ြပေ်ြဲ့သည်။

  ပုစွေ်ေိတ်ငယ်ေျားသည် 

နသးငယ်နသာ်ေည်း   ပင်ဂွင်ေျား၊ 

ြျေံျားနှင့်     နဝေငါးေျားကဲ့သို့ 

အဏ္ဏဝါသတ္တဝါေျားအတွက် အနရး 

ပါနသာအစားအစာ   အရင်းအြေစ် 

တစ်ြုြြစ်ပပီး     ကေ္ဘာေုံးေိုင်ရာ 

အပူြျေိ်     ြေင့်တက်ေှုနြကာင့် 

အစားအစာ   ရှားပါးနေြျေိ်တွင် 

ပုစွေ်ေိတ်ငယ်ေျား   ြေ်းြြင်းကို 

တားြေစ်ထားသည့်   ကေ့်သက်ေှု 

သနဘာတညူြီျက်သည်   အဏ္ဏဝါ 

သတ္တဝါေျားအတွက်    ေျားစွာ 

အနထာက်အပံ့    ြြစ်နစနြကာင်း 

သိရသည်။

Ref : Sputnik News 

             Trs :  KZ

မက်ဒရစ် နိုဝင်ဘာ ၃

စပိေ်နိုင်ငံ  နရနဘးဒဏ်သင့် 

ေယ်နြေေျားကို           ယနေ့ေှစ၍  

ြပေ်ေည်ထူနထာင်နရးေုပ်ငေ်း   

ေျား စတင်နောင်ရွက်နေနြကာင်း 

စပေ်ိအစိုးရက ထတ်ုြပေ်ြဲသ့ည်ဟ ု

ယနေ့သတင်းေျားအရ သရိသည်။

ကယ်ေယ်နရးေုပ်ငေ်းေျားနှင့်         

ရှင်းေင်းနရးေပ်ုငေ်းေျား  နောင် 

ရွက်နိင်ုနရးအတွက်        ရတဲပ်ြဲွ့ဝင် 

နှင့် စစ်သည်အင်အား      ဦးနရ 

၁၀၀၀၀၀ ထိ     နစေွှတ်နပးြဲ့ပပီး

ရင်ှးေင်းနရး         ေပ်ုငေ်းေျားကိ ု

အြေေ်ေုံး    ပပီးေုံးနအာင်နောင်   

ရွက်ပပီး   ြပေ်ေည်ထူနထာင်နရး    

ေုပ်ငေ်းေျားကို   စတင်သွားေည် 

ြြစ်နြကာင်း၊  ပျက်စီးေုံးရှုံးေှုေျား    

ြပားသည့်အတွက်         ြပေ်ေည် 

ထနူထာင်နရးေပ်ုငေ်းေျားနောင် 

ရွက်ရာတွင် အြျေိ်ယူသွားရေည်  

ြြစ်နြကာင်း    စပိေ်ဝေ်ကကီးြျုပ်    

ပက်ဒရိုေေ်းြျက်ဇ်က      နြပာ 

ြကားြဲ့သည်။ 

"စပိေ်နိုင်ငံေှာပငိေ်းြျေ်းနေတဲ့

ကာေအတွင်း   ေက်ေက်ကိုင် 

တပ်ြွဲ့နတွ       အကကီးေားေုံး  

နအာ်ပနရးရှင်းဝင်ရတဲ့    သဘာဝ 

နဘးအန္တရာယ်    ြြစ်ပါတယ်။ 

ကယ်ေယ်နရးေဲ့   ရှင်းေင်းနရး  

ေပ်ုငေ်းနတနွောင်ရွက်နပးနေတဲ ့

ေက်ေက်ကိုင်    တပ်ြွဲ့ဝင်နတွ 

ေိုအပ်တဲ့ အရင်းအြေစ်ေှေ်သေျှ 

ကိ ု   ြျက်ြျင်းရရိှနိင်ုနစြိုအ့တွက်  

Mobile   စေစ်ေဲ့           အစိုးရက 

ြြည့်ေည်းနောင်ရွက်နပးသွား   

ေှာြြစ်ပါတယ်။      သဘာဝနဘး 

ဒဏ်သင့်ေယ်နြေနတွေှာ   တုံ့ြပေ် 

နရးအစီစဉ်နတွက   ေုံနောက်ေှု  

ေရှိတာကိုေဲ ကျွေ်နတာ်ေားေည် 

ပါတယ်။  ဘာပဲြြစ်ြြစ်ဒီြပဿော 

ဝါရှင်တန် နိုဝင်ဘာ ၃

နိင်ုငတံကာ သဘာဝပတ်ဝေ်း

ကျင်ထေိ်းသေ်ိးနရးအြွဲ့    (IUCN) 

က  သစ်ပင်ေျ ိုးစိတ်ေျား  ေျ ိုးသုဉ်း 

နိုင်နြြြေင့်ေားောသည်ဟု ထုတ် 

ြပေ်ြဲ့နြကာင်း ယနေ့သတင်းေျား 

အရ သိရသည်။

ကေ္ဘာတစ်ဝေ်း    နိုင်ငံနပါင်း 

၁၉၂ နိင်ုငတွံင် သစ်ပင်ေျ ိုးစတ်ိေျား 

ေျ ိုးသုဉ်းရေ်    အန္တရာယ်ရှိနေပပီး  

သစ်ပင်ေျ ိုးစိတ်     သုံးေျ ိုးတွင် 

တစ်ေျ ိုးသည် ေျ ိုးသဉ်ုးနိင်ုနြကာင်း၊ 

IUCN ေှထုတ်ြပေ်သည့်   အစီရင် 

ြံစာအရ       ကေ္ဘာတစ်ဝေ်းတွင် 

ေျ ိုးသုဉ်းရေ်    အန္တရာယ်ရှိသည့် 

သစ်ပင်ေျ ိုးစိတ်နပါင်း   ၁၆၀၀၀ 

နကျာ်ရှိသည်ဟု    သတိနပးထား 

သည်။  

  IUCN     အစီရင်ြံစာအရ 

သစ်ပင်ေျား         ြုတ်ထွင်ြြင်း၊ 

ေယ်ယာစိုက်ပျ ိုးြြင်းနှင့် ေူသား 

ေျား၏    ေယ်ယာနှင့် နြေယာ 

တိုးြျဲ့ြြင်းေျားအြပင် ေိုးနြါင်ေှုနှင့် 

နတာေီးေျားက   သစ်ပင်ေျ ိုးစိတ် 

ေျား ေျ ိုးသုဉ်းြံရနိုင်နြြကိုြေင့်ေား 

နစနသာ  အနြကာင်းတရားေျား 

ြြစ်နြကာင်း၊ ေက်ရိှ IUCN၏ Red 

List တွင်   ပါဝင်နသာေျ ိုးသုဉ်း 

ေုေီးပါး   သစ်ပင်ေျ ိုးစိတ်နပါင်း 

၅၀၀၀ နကျာ်သည် နောက်ေုပ် 

နရးေုပ်ငေ်းသုံး    သစ်ေျားထုတ် 

သည့် သစ်ပင်ေျ ိုးစိတ်ေျားြြစ်ကာ 

ေျ ိုးသုဉ်းေုေီးပါး    ေျ ိုးစိတ်နပါင်း 

၂၀၀၀ နကျာ်သည်  နေးဝါး၊အစား 

အစာနှင့ ်နောင်စာအတွက်အသုံး 

ြပုနေြက နြကာင်း  Botanic Gar-

dens Conservation Interna-

tional ၏ထိေး်သိေး်နစာင့်နရှာက် 

နရးအကကီးအကဲ အေ်ေေီဘိြ်ျက 

နြပာြကားြဲ့နြကာင်း သိရသည်။ 

Ref : Russia Today

            Trs :  KZ

ကို     အြေေ်ေုံးနြြရှင်းနပးနိုင် 

နအာင်    ကကိုးစားသွားေှာပါ"ဟု 

စပိေ်ဝေ်ကကီးြျုပ်     ပက်ဒရိုေေ်း 

ြျက်ဇ်က     နြပာြကားြဲ့နြကာင်း 

သိရသည်။ 

နရနဘးဒဏ်သင့ေ်ယ်နြေေျား 

သို ့စပေ်ိဘရုင်နှင့န်တာ်ဝင်ေသိားစ ု

ေျားကေည်း       သွားနရာက်ပပီး 

နဒသြံြပည်သူေျားနှင့်နတွ့ေုံ၍ 

အားနပးစကား    နြပာြကားသွား 

ေည်ြြစ်နြကာင်း စပေ်ိဝေ်ကကီးြျုပ် 

က အတည်ြပုြဲ့သည်။

Ref : Sputnik News 

           Trs :  Sai Sat



   

အသည်းအေီြုံးရဖခင်းအလကြာင်း
ေသည်းသည် ေူ့ခန္ဓာြိုယ်ေတွင်းရှိ   ေင်္ဂ ါ 

ေစိတ်ေပိုင်းများထဲတွင် ေကြီးေုံး    ြိုယ်တွင်း 

ြေစီာတစ်ခပုဖစ်ပပီး   ခန္ဓာြိယ်ု၏ညာဘြ်ေလပါ် 

ပိုင်းနံရိုးလောြ်တွင် တည်ရှိလနပါသည်။ 

အသည်း၏ေုပ်ငန်းလဆာင်တာများ

ေူတို့ပါးစပ်ြ စားလသာြ်ေိုြ်လသာ ေစား 

ေစာများထဲတွင်ပါောသည့် ပရိုတင်းနှင့် ေေီများ 

ြိ ုေသည်းြခဲွပခားလပခဖျြ်လပးပခင်း၊ လသွးနှင့်ေတ ူ

ပါောလသာ ေေိပ်ေလတာြ်များနှင့် ခန္ဓာြိုယ် 

ေတွြ် မေိေုားေပ်လသာ လဘးထွြ်ဓာတပုစ္စည်း 

များြိ ုေသည်းြ ေချန်ိတိေုတွင်းလပခဖျြ်လပးပခင်း 

နှင့်  နှေုံးသို့သန့်စင်လသာလသွးများလရာြ်ရှိလစရန် 

လောင်ရွြ်လပးပခင်း စသည့်ကြီးလေးလသာေုပ်ငန်း

လောင်တာများြို  ေသည်းြ ၂၄ နာရီပတ်ေုံး 

တာဝန်ယူလပးသည်။

 ထို့ပပင် ေသည်း၏ ထူးပခားလသာလနာြ်ထပ်

ေပု်ငန်းတစ်ခုမှာ သည်းလပခရည်များ ထတု်ေုပ်လပး 

ပခင်းပင်ပဖစ်သည်။ ၎င်းသည်းလပခရည်များသည် ေေ ီ

ပါလသာေစားေစာများြို လပခဖျြ်လပးပခင်း၊ ေေီ 

ဓာတ်များစပ်ုယူပခင်းနင့်ှ ဗတီာမင်ဓာတ်များြိ ုခန္ဓာ 

ြိုယ်ြ ေသုံးပပုနိုင်ရန်     လောင်ရွြ်လပးသည်။ 

ေသည်းသည် ေစဉ်မပပတ်ေှုပ်ရှားလနလသာေင်္ဂ ါ 

ေစတ်ိေပိင်ုးပဖစ်ပပီး ေသည်း၏ေပ်ုငန်းတာဝန်များ 

မှာ ေေွန်များပပားသြဲသ့ို ့  ေသည်းတွင်ပဖစ်တတ် 

လသာလရာင်္ါများမှာေည်း ေေွန်များပပားသည်ပဖစ် 

ရာ ေသည်းေေီဖုံးပခင်းလရာင်္ါသည်ေည်း တစ်ခု 

ေပါေဝင်ပဖစ်သည်။

အသည်းအဆီဖုံးခခင်း

ေသည်းေေီဖုံးလရာင်္ါသည်  ေမှန်စင်စစ် 

ေသည်းတစ်ခေုုံးြိ ု    ေေမီျားဖုံးေွှမ်းလနပခင်းမျ ိုး 

မေတ်ုဘ ဲေသည်းထြဲ ေေ်ဲတချ ို့တွင် ေေေီတ်ိ 

ဥလေးများ စုလဝးလနပခင်းသာပဖစ်သည်။ ြျန်းမာလန 

သူေူတစ်ဦး၏ ေသည်းထဲတွင်  ေေီဥစုလနလသာ 

ေသည်းေဲေ် ေနည်းငယ်မျှသာရှိသည် သို့မေုတ် 

မရှိသလောြ် ေွန်စွာနည်းသည်။ ေရွယ်လရာြ် 

ပပီးသူ ေူတစ်ဦး၏ေသည်းထဲတွင် ေေီဓာတ်  ငါး 

ရာခိုင်နှုန်းသာရှိသင့်သည်။ ေြယ်၍ ယင်းပမာဏ 

ထြ် ပိုများလနပါြ ေသည်းေေီဖုံးလရာင်္ါ (Fatty 

Liver Disease) ပဖစ်နိုင်သည်။ 

အသည်အဆီဖုံးရခခင်းအလြျာင်းများ

 လောြ်လဖာ်ပပပါ ေလပခေလန သုံးရပ်လကြာင့် 

ေသည်းေေီဖုံးတတ်သည်။

- Alcoholic Stea-tohepatitis လခါ် ေရြ် 

ေေွန်ေြျွလံသာြ်ပခင်းလကြာင့်    ေသည်း 

တွင် ေဏ်ရာပဖစ်ောသည့်    ေသည်းေေီဖုံး 

လရာင်္ါတစ်မျ ိုးပဖစ်သည်။

- Non-alcoholic steato-hepotitis(NASH) လခါ် 

ေရြ်လကြာင့်မေုတ်ဘဲ သာမန်ေူများတွင် 

ပဖစ်လသာ   ေေီဖုံးလရာင်္ါတစ်မျ ိုးပဖစ်သည်။ 

ေထူးသပဖင့် ေဝေွန်သ၊ူ ေမ်းလေျှာြ်နည်းသ၊ူ 

ြိုယ်ေြ်ေှုပ်ရှားမှုနည်းသူ၊    ေေိပ်ေွန်ြဲ 

သူ၊ ေေီေေိမ့်ေစားများသူ၊   ဇိမ်ခံေွန်းသူ၊ 

ေီးချ ို၊  လသွးတိုး၊ လသွးေတွင်းေေီများသူနှင့် 

ေသြ် ၅၀ လြျာ် ေမျ ိုးသမီးများတွင် ပို၍ 

ေပဖစ်များသည်။

- Acute Fatty Liver လခါ် ြိုယ်ဝန်လောင်စဉ် 

တွင်  ေေွန်ေိုးရွားသည့်    ေသည်းေေီဖုံး 

လရာင်္ါတစ်မျ ိုးပဖစ်သည်။

လရာဂါေျ္ခဏာများ

ေူေများစုတွင် လရာင်္ါေြ္ခဏာ သိသိသာသာ 

မပပတတ်လပ။ ေသည်းေင်ဇိုင်းများ  ပမင့်တြ်ော 

ချနိ်မှသာ ရင်လခါင်း၏ေြ်ယာဘြ်ေလပါ်ပိုင်း၌ 

တင်းြျပ်ပခင်း၊ ေြ်ယာဘြ်ရင်ဘတ်လောြ်ပိင်ုး 

မေီမသာပဖစ်ပခင်း၊ ေတန်ငယ်နာြျင်ပခင်း၊ ြိုယ်ခံ 

ေားနည်းပခင်း၊ ေစားေလသာြ်ပျြ်ပခင်း၊ နုံးချေိာ 

ပခင်း စသည်ပဖင့်ခံစားရသည်။    လဖာ်ပပပါလရာင်္ါ 

ေြ္ခဏာများြ  ေသည်းေရွယ်ေစားကြီးမားလန

ပပီပဖစ်လကြာင်းြို လဖာ်ပပလနသည်။ ေချနိ်ကြာော 

သည်နှင့်ေမျှ လနာြ်ေြ်တဲွေုိးြျ ိုးေပဖစ် ေသည်း 

လပခာြ်ောနိုင်သည်။   ေသည်းလပခာြ်ောပါြ 

လဖာ်ပပပါလရာင်္ါေြ္ခဏာများေပပင် ေလရပပားလပါ် 

တွင်   ေနီစြ်၊  ေညိုြွြ်များ    လပါ်ောပခင်း၊ 

လသွးယိေွုယ်ပခင်း၊  လရဖျဉ်းစဲွပခင်း၊   ဝမ်းေမည်းသွား 

ပခင်း၊ လသွးေန်ပခင်း၊ မျြ်ေုံးဝါပခင်း၊ ေသားေင်း 

ေစားများသည့်ေခါ ဝမ်းချုပ်ောပပီး   သတေိစ်ချင် 

သြဲသ့ိုပ့ဖစ်ပခင်း၊ ေပ်ိလေး သိုမ့ေတ်ု တိင်ုးရင်းလေး 

များလသာြ်ပါြ ေလပခေလနေိုးောပပီး သတိေစ် 

ချင်သေိုပဖစ်ပခင်း၊ ကြြ်သားများလပျာ့ပပီး ေထိုင် 

ေထခြ်ပခင်း စသည်တိုြ့ိ ုခစံားရသည်။  ေသည်း 

လပခာြ်ရာမှ  ေသည်းြင်ောေေင့်သို ့ြူးသွားနိင်ု 

သြဲသ့ို ့  ေသည်းေေဖီုံးလရာင်္ါြေည်း ေသည်း 

ြင်ောေပဖစ်သို့ ြူးလပပာင်းသွားနိုင်သည်။ 

ျာျွယ်နည်း

 ေရြ်လကြာင့်ပဖစ်လသာ    ေသည်းေေီဖုံး 

ပခင်းြို ြာြွယ်ရန်ေတွြ်  ေရြ်ပဖတ်ရမည်။ 

မလသာြ်ဘဲ မလနနိုင်ပါြ၊ တစ်လန့ေျှင် တစ်ယူနစ် 

သို့မေုတ် ၂၅ မီေီေီတာ သို့မေုတ် လရလနွးကြမ်း 

တစ်ခွြ် ပမာဏမျှသာ လသာြ်ပါ။ ဝိင်ုကြိုြ်သမူျား 

ြ တစ်လန့ေျှင် မီေီေီတာ ၇၀ မှ မီေီေီတာ ၈၀ 

ပမာဏထြ်  ပိမုလသာြ်ရ။  ဘယီာလသာြ်သမူျား 

ြ တစ်လန့ေျှင် ဘယီာမတ်ခွြ်၏ တစ်ဝြ်ခန့်သာ 

လသာြ်ပါ။ ထိုပမာဏများထြ် ပိုမလသာြ်ပါနှင့်။

ရြ်သတ္တပတ်ေျှင်    နာရီဝြ်ခန့်     သုံးကြိမ်မှ 

ငါးကြိမ်ထိ    စြ်ဘီးစီးပခင်း၊     ခပ်သွြ်သွြ် 

ေမ်းလေျှာြ်ပခင်း၊ လပပးပခင်းနှင့်   ေလေးမပခင်း 

စသည်တို့ြိုပပုေုပ်ပါ။  ေီးချ ို၊    နှေုံး၊    လသွးတိုး 

လရာင်္ါရှိသူများြေည်း   ေသည်းေေီဖုံးပခင်းနှင့် 

ေြ်စပ်လန၍    ထိုလရာင်္ါများ   ပဖစ်မောလောင် 

လန့စဉ်ဘဝတွင်    ြျန်းမာလရးေသိ၊   သတိပဖင့် 

ေင်ပခင်လနထိုင်သင့်သည်။

ျုသနည်း

ေသည်းေေဖီုံးပခင်းေတွြ် ေသည်းစစ်လေး 

ပခင်း၊    ောထရာလောင်းရိုြ်၍     စစ်လေးပခင်း၊ 

လသွးတွင်းေေပီမာဏများ မများ စစ်လေးပခင်း၊  CT 

Scan MRI စြ်ပဖင့်ေသည်းထဲြ ေေီပမာဏြို 

စစ်လေးပခင်း၊ ေေီဖုံးလနလသာ    ေသည်းမည်မျှ 

လပခာြ်လနသည်ြို သိရှိနိုင်ရန်ေတွြ် ေသည်း၏ 

ေသားစြိ ုBiopsy ယ၍ူစစ်လေးပခင်း၊ Fibro-scan 

ဖတ်စစ်လေးပခင်းတိုေ့ပပင်     ေသည်းြျစ်သည်ြုိ 

တုိင်းသည့်စြ်ပဖင့်ေည်း စစ်လေးြာလရာင်္ါြုိ ြုသ 

လေရိှ့သည်။ မှိုတြ်လနလသာ ေချ ို့တိင်ုးရင်းလေးများ 

ြ ေသည်းေေီဖုံးလရာင်္ါရနိုင်သြဲ့သုိ့၊ ေလနာြ် 

တိုင်းလေးများတွင်ေည်း ေသည်းေေီဖုံးလရာင်္ါရ 

နုိင်သည့် လဘးထွြ်ေုိးြျ ိုးများရိှလနသည်။ ထ့ုိလကြာင့် 

ေမှန်တြယ်   သနိားေည်သ ူတိင်ုးရင်းလေးေရာ 

သို့မေုတ် ေရာဝန်၏ညွှန်ကြားချြ်ေတိုင်းသာ

လေးညွှန်းသုံးစွဲပါ။

လဆာင်ရန်အစားအစာများ

(ြ) Duke National University of Singapore 

မှ သုလတသီများ၏လေ့ောမှုေရ၊ လြာ်ဖီ 

သ့ုိမေုတ် ေြ်ဖြ်ရည်မှရလသာ ြဖင်းဓာတ် 

သည် ေသည်းေေီဖံုးပခင်းြုိ သြ်သာလစပပီး၊ 

ေသည်းြို  ပိုမိုြျန်းမာလစလသာောနိသင် 

များရှိလကြာင်း လေ့ောလတွ့ရှိထားသည်။

( ခ ) ေမျှင်များလသာ ေင်းနုနယ်ရွြ်ြ့ဲသ့ုိ ေစိမ်း 

လရာင် ေင်းသီးေင်းရွြ်များ၊ ေသီးေနံှများ 

နှင့် ေလစ့ေေံများြို များများစားပါ။

( င်္ )  ေနလီရာင်ရိှလသာေသားများ၊ ငါးနှင့် ေခံွမာ 

ပင်ေယ်စာများြိ ုလသချာြျြ်လောင်ချြ် 

ပပုတ်စားပါ။

(ဃ) လရများများလသာြ်ပါ။

( င )  ေေီနည်းလသာေသားပဖစ်သည့်   ေလရခွံ 

ဖယ်ထားလသာ ကြြ်သားစားပါ။

( စ ) ငါး၊ ကြြ်ဥေြာနှင့် ပေဲမျ ိုးမျ ိုးတိုြ့ိစုားပါ။

(ေ) ေေီထုတ်ထားလသာ နို့နှင့် နို့ထွြ်ပစ္စည်း 

များြိုသာစားပါ။

( ဇ )  ြျန်းမာလရးနှင့်ညီညွတ်လသာ   ေသီးေနှံ 

များပဖစ်သည့်   ေခွံမာသီး၊  လထာပတ်သီး 

တို့စားပါ။

( ေ ) ပဲပိစပ်၊ လပပာင်းဖူးစားပါ။

လရှာင်ရန်အစားအစာများ

(ြ) ေသည်းေေီဖုံးပါြ       သည်းလပခရည် 

ထုတ်ေုပ်မှုနည်းောသပဖင့်   ေစာနှင့်ေတူ 

ပါောလသာေေီများြို   လပခဖျြ်နိုင်စွမ်း

ေားနည်းသွားသည်။ ထိုေခါ ေေီပါလသာ 

ေစားေစာတို့ြို များစွာစားမိပါြ  ေစာ 

မလကြ၊ ရင်ပပည့်ရင်ြယ်ပခင်းြုိပဖစ်လစသည်။ 

ထို့လကြာင့်  ေီစားသုံးမှုြို    တတ်နိုင်သမျှ 

လေျှာ့ချပါ။

( ခ )  သကြားများလသာ  ေစားေစာများပဖစ်ကြ 

သည့်   ဘီစြစ်၊   ြိတ်မုန့်နှင့်    ေပခား 

တာရှည်ခံလောင် ပပုေုပ်ထားလသာမုန့်များ

ြိုလရှာင်ပါ။

( င်္ )  ေထူးသပဖင့် ေမဲေီ၊ ဝြ်ေီတို့ြိုလရှာင်ပါ။

(ဃ) ပေဲ၊ီ နှမ်းေမီျားထြ် လနကြာေနှီင့် သေွံင် 

ေီတို့ြိုသာစားပါ။

( င ) ဥေနှစ်နှင့် မေိုင်တို့ြို လရှာင်ပါ။

( စ )  ြာဗွန်ပဖင့်ပပုေုပ်ဖန်တီးထားလသာ ေချ ိုရည် 

များြိုလရှာင်ပါ။

အသည်းအဆီဖုံးခခင်းအတွျ်         ခမန်မာ့လဆး 

စွမ်းလျာင်းများ

- "ေသည်းေူ ေဲေူ"ေု   လခါ်ညွှန်းလေ့ရှိသည့် 

ေေဲပူင်ြ  ေသည်းလရာင်၊       ေသည်းေေ ီ

ဖုံး၊ ေသည်းကြီး၊  ေသည်းလပခာြ်၊ ေသည်း 

ြင်ော   စသည့်ေသည်းလရာင်္ါေမျ ိုးမျ ိုး 

ေတွြ်သာမြ ေစာေမ်ိ၊ ေသူမ်ိ၊ ေမူများ 

တွင်ပဖစ်သည့် လရာင်္ါများြိုေည်း လပျာြ် 

ြင်းသြ်သာနုိင်သည်။   ေဲေူပင်တစ်ပင်ေံုး 

(ပဉ္စငါးပါး) လေးဖြ်ဝင်သည်။   ေဲေူရွြ် 

ေြ်တစ်ေုပ်စာ   ပမာဏြို   လရစင်စင် 

လေးပပီးလနာြ် နှစ်သြ်သေို ေင်းချ ိုချြ် 

လသာြ်ပခင်း၊   ပပုတ်၍   ေတို့ပပုေုပ်စား 

ပခင်း၊   ငါးရံ့နှင့ ်ေင်းချြ်စားပခင်းတို ့ပပုေပ်ု 

လပးသင့သ်ည်။ ေေဲရွူြ်    ေြ်တစ်ေပ်ုစာ 

ပမာဏြို       သုံးခွြ်တစ်ခွြ်တင် 

ြျ ိုလသာြ်ပါ။ 

- လတာင်ေီးပဖူပင်ေြ်တစ်ေုပ်စာြို   လရ     

နှင့် သုံးခွြ်တစ်ခွြ်တင်   ြျ ိုလသာြ်ပါ။ 

ပပီးေျှင်   လချာြေြ်စားပါ။    ထို့လနာြ် 

ြျွဲလြာသီးစားပါ။  ယခုြဲ့သို့ လတာင်ေီး 

ပဖူပင်ြိ ုသုံးခွြ်တစ်ခွြ်တင် ြျ ိုလသာြ် 

ပပီး  လချာြေြ်စားေိြ်ုပါြ ေသည်းမှာ 

လချာြေြ်တို့          ြပ်လနပါေိမ့်မည်။ 

ထို့လနာြ် ြျွဲလြာသီးစားေိုြ်သည့်ေခါ

ေသည်းတွင်ြပ်လနလသာ    လချာြေြ် 

ေပပင် ေေီတို့ြိုပါ တိုြ်စားသွားပခင်းပဖင့် 

ေသည်းတွင် ဖုံးလနလသာေေီများြွယ် 

လပျာြ်သွားပါေိမ့်မည်။

- ေိလမ္မာ်သီးစားပါ။ ေိလမ္မာ်သီးြ ေသည်း 

ေေဖီုံးလရာင်္ါေတွြ်သာမြ ေသည်းကြီး 

ပခင်း၊ ေီးလြျာြ်တည်လရာင်္ါ၊ သည်းလပခ 

ေိတ်လြျာြ်တည် လရာင်္ါများေတွြ်ြို 

ေည်း ေွန်စွာသင့်လေျာ်ပါသည်။

ေချုပ်ေားပဖင့်ေိလုသာ် ေသည်းေေဖီုံးလရာင်္ါ 

ြိ ုေမျ ိုးသားလရာ၊ ေမျ ိုးသမီးများတွင်ပါ ပဖစ်တတ် 

ပပီး ေရြ်မလသာြ်သူများတွင်ေည်း   ပဖစ်တတ် 

သည်။ ေရြ်လသာြ်သုံးမှုနှင့် မသြ်ေိုင်လသာ 

ေသည်းေေဖီုံးလရာင်္ါြိ ုမျ ိုးရိုးဗဇီလကြာင့် ပဖစ်ပွား 

တတ်သည်။ ထိုလရာင်္ါရှင်များတွင် ေသည်း၌ ေေီ 

စုစည်းမှု  ငါးရာခိုင်နှုန်းပမင့်တြ်ောတိုင်း   ေမျ ိုး 

ေစား-၂ ေီးချ ိုလရာင်္ါပဖစ်နိုင်လပခ  ၂၇  ရာခိုင်နှုန်း 

ပမင့်တြ်ောတတ်လကြာင်း   ပဗိတိန်နိုင်ငံ   ဘရူ 

နယ်ေ်တြ္ကသိေ်ုမှ သလုတသမီျားြ သတလိပးထား 

ပါသည်။ သို့ပါ၍ ေူသားေားေုံးေသည်းေေီဖုံး 

လရာင်္ါ မပဖစ်ောလစရန် ကြိုတင်ြာြွယ်ထားရ 

မည်ပဖစ်ပါလကြာင်း လရးသားေိုြ်ရပါသည်။    

လေါြ်လေါြ်

၄-၁၁-၂၀၂၄ စာမျျ်နှာ ၂၉



စာမျျ်နှာ ၃၀ ၄-၁၁-၂၀၂၄

ေွင့်ဖြူမမို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုြ်ေျ ို းရာသီ၌
ြူးစားလဖောင်း ၇၄၄ ဧြထိ စိုြ်ေျ ို းမေီးစီးမေီဖြစ်

ြျာေုံမမို့နယ် ြျုံြေွန်းလြျးရွာ၌

သံြူြွန်ြရစ်တံတားတည်လောြ်လနမှု စစ်လေး

ပွင့်ခဖူ နိုဝင်ဘာ ၃
မလြွးတိုင်းလေသကြီး ပွင့်ပဖူ 

ပမို့နယ်တွင်   ယခနှုစ်  လောင်းသီးနံှ 

စိြ်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ဖူးစားလပပာင်း ၇၄၄ 

ဧြထိ  စုိြ်ပျ ိုးပပီးစီးပပီပဖစ်လကြာင်း 

ပွင့်ပဖူပမို့နယ်    စိုြ်ပျ ိုးလရးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

  ပွင့်ပဖူပမို့နယ်တွင်    ယခုနှစ် 

လောင်းသီးနံှစုိြ်ပျ ိုးရာသီ၌ ဖူးစား 

လပပာင်းသီးနှံ ၃၀၀၈ ဧြ စိုြ်ပျ ိုး 

ရန ်    ေျာထားပပီး   လေသခံ 

လတာင်သူများြ      သတ်မှတ်    

ေျာထားဧြ ပပည့်မီလစလရးေတွြ် 

ယခနှုစ် လောြ်တိဘုာေ ေတုယိ 

ပတ်မှ စတင်စိြ်ုပျ ိုးခဲရ့ာ ယလန့ထ ိ

ဖူးစားလပပာင်း ၇၄၄ ဧြထိ   စိုြ် 

ပျ ိုးပပီးစီးပပပီဖစ်လကြာင်း သရိသည်။ 

"ေီနှစ်    လောင်းသီးနှံစိုြ်ပျ ိုး 

ရာသီ        ပွင့်ပဖူပမို့နယ်ေတွင်း 

စားနပ်ရိြ္ခာဖူေုံလစဖို့နဲ့   လေသခံ 

လတာင်သလူတ ွသီးနံှဝင်လငတွိုးပွား 

လစဖိုေ့တွြ် ဖူးစားလပပာင်း ၃၀၀၈ 

ဧြ ေျာထားစိုြ်ပျ ိုးခဲ့ပါတယ်။ 

လေသခံလတာင်သူလတွ ဖူးစားလပပာင်း 

စိြ်ုပျ ိုးတာြိ ု လောြ်တိဘုာေ 

ေုတိယပတ်လောြ်ြစပပီး  စိုြ် 

ပျ ိုးခဲတ့ာမှာ ေလီန့ထ ိ ဖူးစားလပပာင်း 

၇၄၄ ဧြထိ စိုြ်ပျ ိုးပပီးစီးပပီပဖစ် 

ပါတယ်။      ဖူးစားလပပာင်းသီးနှံ     

စိုြ်ပျ ိုးတဲ့ေုပ်ငန်းြ လပပာင်းဖူး 

လရာင်းရတဲ့ေပပင်    ြျွဲ၊    နွား 

တိရ စ္ဆာန်ေစာေပဖစ် ဖူးစားလပပာင်း  

ပင်များြိုလရာင်းချရေို့   နှစ်သီး 

စားဝင်လငွရရှိပါတယ်။  ေါ့လကြာင့် 

လတာင်သလူတြွ ဖူးစားလပပာင်းြိ ု

တစ်နှစ်ပတ်ေုံး စိုြ်ပျ ိုးေုပ်ြိုင် 

ကြတယ်။ ေဓြိစိြ်ုပျ ိုးတဲဖ့ူးစား 

လပပာင်းမျ ိုးြလတာ့ ရိုးရိုးသကြား 

လပပာင်းနဲ့    ေရပ်လခါ်   ပန်လရွှ       

သကြားလပပာင်းမျ ိုးများြို  စိုြ် 

ပျ ိုးကြပါတယ်။ ဖူးစားလပပာင်းသီးနံှ 

စိုြ်ပျ ိုးလရးနဲ့     ပတ်သြ်ပပီး     

ေစားေစာ   လဘးြင်းေုံပခုံလစ    

ဖို၊့    ေထွြ်နှုန်း    လြာင်းလစဖိုန့ဲ့ 

ေျာထားဧြ ပပည့်မီလောင် စိုြ် 

ပျ ိုးသွားကြဖို ့              ေသပိညာလပး   

ေုပ်ငန်းများြုိ ြွင်းေင်းကြီးကြပ် 

လောင်ရွြ်လနပါတယ်"ေု ပွင့်ပဖူ 

ပမို့နယ်    စိုြ်ပျ ိုးလရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှူး  လေါ်မိုးမိုးလဝြ  လပပာပပ 

၍ သိရသည်။ 

 ပွင့်ပဖူပမို့နယ်တွင်    လေသခံ   

လတာင်သူများြ   မဲဇေီလရေွှဲ 

ေည်လရနှင့် လပမလောြ်လရတို့ြို 

ေမီှပပုပပီး   ဖူးစားလပပာင်း၊   ပဲမျ ိုးစံု 

သီးနံှ၊   ေီထွြ်သီးနံှစံုနှင့်   စားဖုိ 

လောင်သီးနံှ    စသည့်  သီးနံှများ       

ြုိ    စိုြ်ပျ ိုးေုပ်ြိုင်ကြလကြာင်း 

သိရသည်။    ရဲဝင်းနိုင်(လညာင်ဦး)

ဖျာပုံ နိုဝင်ဘာ ၃

ဧရာဝတတီိင်ုးလေသကြီး ဖျာပု ံ

ခရိုင်   ဖျာပုံပမို့နယ်  လြျးေြ်     

လေသ ဖံွ့ပဖိုးတိုးတြ်လရးဦးစီးဌာန 

ြ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် 

ြျုံြေွန်းလြျးရွာ၌        သံြူ 

ြွန်ြရစ်တံတား တည်လောြ် 

လနမှုေလပခေလနများြို နိုဝင်ဘာ 

၂  ရြ် နံနြ်ပိုင်းြ တာဝန်ရှိသူ 

များ ြွင်းေင်းစစ်လေးခဲလ့ကြာင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့ ြွင်းေင်းစစ်လေးရာ 

တွင်      ဧရာဝတီတိုင်းလေသကြီး 

လြျးေြ်လေသ ဖွံ့ပဖိုးတိုးတြ် 

လရးဦးစီးဌာန    ေုတိယညွှန်ကြား 

လရးမှူး ဦးေှိုင်လေး(နည်းပညာ)၊ 

ဖျာပုံခရိုင် လြျးေြ်လေသဖွံ့ပဖိုး 

တုိးတြ်လရးဦးစီးဌာန ခရုိင်ဦးစီးမှူး 

ဦးထြ်လောင်၊    ဖျာပုံပမို့နယ် 

လြျးေြ်လေသ  ဖွံ့ပဖိုးတိုးတြ် 

လရးဦးစီးဌာန    ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးသန်းလဇာ်စိုးနှင့်  ေင်င်္ျင်နီယာ 

ဝန်ထမ်းများြ    လြျးရွာဖွံ့ပဖိုး 

လရး   လြာ်မတီဝင်များနှင့်ေတူ  

ြျုံြေွန်းလြျးရွာ၌      သံြူ 

ြွန်ြရစ်တံတား တည်လောြ် 

လနမှုေလပခေလနများြို ကြည့်ရှု 

စစ်လေးပပီး  ေုပ်ငန်းများ ေချနိ်မီ 

ပပီးစီးနိင်ုလရး    ေလေးထားလောင် 

ရွြ်လစေိုလကြာင်း       လေွးလနွး 

မှာကြားခဲ့သည်။

ြျုံြေွန်းလြျးရွာ၌ ေရှည် 

လပ ၇၀ ၊ ေြျယ် ၁၄ လပ၊ ေပမင့်  

၁၂ လပရှိ သံြူြွန်ြရစ်တံတား 

တည်လောြ်ပခင်း    ေုပ်ငန်းြို 

၂၀၂၄ - ၂၀၂၅             ဘဏ္ဍာနှစ် 

ပပည်လထာင်စုခွင့်ပပုရန်ပုံလငွြျပ် 

၁၉၄ ေသမ ၅ သန်းပဖင့် Golden 

Bogalay Brothers  ြုမ္ပဏီြ 

ယခုနှစ် ဇူေိုင်ေ တတိယပတ်မှ 

စတင်လောင်ရွြ်ခဲ့ရာ  ယခုေခါ 

ေုပ်ငန်းများ     ၅၀  ရာခိုင်နှုန်း 

ပပီးစီးပပပီဖစ်လကြာင်း၊  ေေိပုါသြံ ူ

ြွန်ြရစ်တံတား   ရာနှုန်းပပည့် 

ပပီးစီးပါြ ြျုံြေွန်းလြျးရွာရှိ 

ေိမ်လပခ ၁၃၅၀၊ ေူဦးလရ ၈၆၉၆ 

ဦးတိုေ့တွြ် ေမ်းပန်းေြ်သွယ် 

လရး ပိမုိလုြာင်းမွန်ေေင်လပပော

လတာ့မည်ပဖစ်လကြာင်း       ဖျာပုံ 

ပမို့နယ်   လြျးေြ်လေသဖွံ့ပဖိုး 

တုိးတြ်လရးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။  

                               နွဲ့ယဉ်



၄-၁၁-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ	၃၁



စာမျေ်နော ၃၂  ၄-၁၁-၂၀၂၄

ေမ္ဘာ့အားေစားပပိုင်ပွဲ

ချန်ပီယံေေစ်နဂါးတလေတလော်ပပိုင်ပွဲအေွေ်

၀င် တောေ်ယေဉ်ပပိုင်ခွင့်ေေေိခဲ့သည့်

ပမန်မာတလေတလော်အားေစားအသင်းေို တေွ့ေစဉ်။

ကြ ္ဘာြ့လားနဂါးဆလဆှလှာ်ချန်ြယီရှံစ် လက်ရည်စစ်မြိုင်ြဲွတွင် ပြန်ြာအသင်း ဆရှေတေံြ်ိတစ်ခ၊ု ဆငတွေံြ်ိတစ်ခ ုထြ်ြေွံတ်ခူး
ကြ ္ဘာအ့ားကစားမြိုင်ြွဲ ချန်ြီယံရှစ်နဂါးဆလှဆလှာ်မြိုင်ြွဲအတွက် ၀င် ဆရာက်ယှဉ်မြိုင်ခွင့်ရရှိ

ေန်ေုန်    နိုဝင်ဘာ    ၃

	အမပည်မပည်ေိုင်ရာကနူးသလှသလှာ်အြွဲ့ချုပ်၏	၂၀၂၄	ခုနှစ်	ကမ္ဘာ့	

ြလားနေါးသလှသလှာ်ပပိုင်ပွဲ	(2024	ICF	Dragon	Boat	World		Cup)ကို	

နိ၀ုင်ဘာ	၂	ရက်	နှင့်	၃	ရက်တိုတွ့င်	ြလိစ်ပိင်ုေမ္မတနိင်ုင	ံPuerto	Princ-

esa	ပမို့၌	ကျင်းပခဲရ့ာ	မမန်မာသလသှလာ်ှအားကစားအေင်းက	သရှေတေံပ်ိ	

တစ်ခု၊	သငွတံေိပ်	တစ်ခု	ွပ်မံေွတ်ခူးခဲ့သြကာင်း	ေိရေည်။

မမန်မာ၊	အင်ဒိုနီးရှား၊	တရုတ်(တိုင်သပ)၊	စပိန်၊	ြိလစ်ပိုင်၊	ဟန်သေရီ	

အေင်းတို့ေည်	နိုဝင်ဘာ	၂	ရက်က	အမျ ိုးေား၊	အမျ ိုးေမီး	မီတာ၂၀၀	

(၁၀)တက်သလှာ်ဗိုလ်လုပွဲ	ယှဉ်ပပိုင်ခဲ့ရာ		အင်ဒိုနီးရှားအေင်းက	ပွမ	

သရှေတံေိပ်၊	 	 မမန်မာအေင်းက		ဒုတိယ	သငွတံေိပ်၊	 	တရုတ်(တိုင်သပ)

အေင်းက	တတိယ	သြကးတံေိပ်	ရရှိခဲ့ြကေည်။

အလားတူ	 	 မမန်မာ၊	ဟန်	သေရီ၊	အင်ဒိုနီးရှား၊	ကိုရီးယား၊	တရုတ	်

(တိုင်သပ)၊	ယူကရိန်းအေင်းတို့ေည်						စာမျေ်နော ၁၆ တော်လံ ၁  v

နနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ ဦးေည်ချေ်(၉)ေပ်
၁။ နိုင်ငံတေး
	 (က)	စစ်မှန်၍	စည်းကမ်းမပည့ဝ်သော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစစီနစ်		

ခိုင်မာသစသရးနှင့်				ဒီမိုကသရစီနှင့်				ြက်ဒရယ်စနစ်ကို	

အသမခခံေည့်	မပည်သွာင်စုကို	တည်သောက်နိုင်သရး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး						ွာဝရပငိမ်းချမ်းသရးရရှိသရးအတွက်		

တစ်နိင်ုငလံုံး							ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမှုရပ်စသဲရးေသဘာ	

တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း	 	 	 	 	 	 	 	 	အသလးွားလုပ်	

သောင်သရး။

	 (ေ ) 	 မပည်ေူလူွု၏							လူမှုစီးပွားဘဝလုံခခုံသရးအတွက်		

မပည်သွာင်စုတစ်ဝန်းလုံး		တည်ပငိမ်သအးချမ်းသရးနှင့်	

တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိသစရန်	အသလး	

ွားလုပ်သောင်သရး။

၂။ စီးပွားတေး
	 (က)	တိုင်းမပည်ောယာဝသမပာသရးနှင့်	 	 	 	စားသရရိက္ခာြူလုံ	

သရးတို့အတွက်		 	 	 	တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံး

နှင့်	 	အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးသရးနှင့်	 	သမးွမမူသရးကို	

သခတ်မီနည်းစနစ်များမြင့်	 	တိုးတက်သအာင်	 	သောင်	

ရေက်ပပီး	အမခားစီးပွားသရးကဏ္ဍများကိုလည်း	ဘက်စုံ	

ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သအာင်	တည်သောက်သရး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်သကာင်းမွန်လာေည့်	 	စီးပွားသရးသမာင်းနှင်	

အားကို	 	မဏ္ဍိုင်မပု၍		MSME		စက်မှုလုပ်ငန်းများကို	

အားသပးသောင်ရေက်ကာ	ပို့ကုန်ကဏ္ဍမမှင့်တင်သရး။

	 (ေ ) 	 မပည်တွင်းစားေုံးေီြူလုံသရးအတွက်					ေီွွက်ေီးနှံ		

စိက်ုပျ ိုးမှုကိ	ုအားသပးမမှင့တ်င်ပပီး	ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်	

အတိင်ုးွွက်ရိှသအာင်					သောင်ရေက်၍					နိင်ုငအံတွင်း	

ြူလုံမှုမှေည်	မပည်ပေို့	တင်ပို့နိုင်ေည်အွိ	ကကိုးပမ်း	

သောင်ရေက်သရး။

၃။ လူမှုတေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး										အေပိညာ၊						အတတ်ပညာမမင့မ်ား	

တိုးတက်သစသရး၊					ကန်ုွုတ်လပ်ုမှုအသွာက်အကမူပု	

ပညာရှင်များ		ွွန်းကားလာသစသရးအတွက်		လူတိုင်း	

လက်လှမ်းမီေည့်ဘက်စုံပညာသရးစနစ်ကို	အသကာင်	

အွည်သြာ်သောင်သရး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးေားလုံးေက်ရှည်ကျန်းမာကကံခ့ိင်ုသရးအတွက်		

မပည်ေူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့်	ကျန်းမာသရးကဏ္ဍနှင့်	

အားကစားကဏ္ဍ	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

	 ( ေ ) 	နိုင်ငံ၏	ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌	လူငယ်	

များအသနမြင့်		အဓိကစွမ်းအားစုအမြစ်		ပါဝင်နိုင်သရး	

ဗလငါးတန်နှင့်				မပည့်စုံသော			လူငယ်များမြစ်သစရန်	

လူငယ်ကဏ္ဍကို	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

   (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော် 
ဝန်ကေီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မေူးကေီးမင်းတအာင်လိှုင်၏ ၂၀၂၄ ခုနေစ် 
ဧပပီ ၂၆ ေေ်ေွင် ပပုလုပ်တသာ  ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင်နေစ် 
လူေည်ချွန်တမာင်မယ်များအား   တေွ့ေုံဩဝါဒစေားတပပာ 
ကေားမှုမေ  တောေ်နုေ်ချေ်)

v  လငူယ်ြျား၏  စူးစြ်းလိစုတ်ိ၊  တထွီင်ြန်တီးလိ ု

စတ်ိ၊   ကျ ို းဆကကာင်းေဆီလျာ်စွာ  စဉ်းစားဆေြန် 

ြိုင်းပခားနိုင်စိတ်၊    ြျ ို းချစ်စိတ်၊    တိုင်းချစ် 

ပြည်ချစ်စိတ်ြျား ရှင်သန်ကန်ိးဆအာင်းလာဆစရန်  

ဆောင်ရွက်ဆြးရြည်ပြစ်သကဲ့သို့   ဥြဆေကို 

သိရှိဆလးစားလိုက်နာတတ်ရန်နှင့်     ကျင့်ေတ် 

သိက္ခာပြည့်ေမြီး လူြှုတာေန်ြျားကို ဆကျြွန်စွာ 

ပြုြူဆနထိုင်တတ်ဆစရန်လည်း လြ်းပြသွန်သင် 

ဆြးသွားကကရြည်ပြစ်…

ထူးပခားသည့် ညအြူချနိ်ြျား
 ဟားခါး  ၅ ဒသမ ၆ ဒီဂေီေဲလ်စီးယပ်

ေီးေိန်  ၁၀ ဒသမ ၃ ဒီဂေီေဲလ်စီးယပ်

လွိုင်လင် ၁၁ ဒသမ ၆ ဒီဂေီေဲလ်စီးယပ်

နမ့်စန်  ၁၂ ဒသမ ၃ ဒီဂေီေဲလ်စီးယပ်

(၃-၁၁-၂၀၂၄)   စားအုန်းေီ  အဆပခခံလက်ကားရည်ညွှန်း 

ဆေးနှုန်း  တစ်ြိဿာလျှင်  ၆၅၉၅ ကျြ်ပြစ် 

ဆကကာင်း ထုတ်ပြန်ဆကကညာ စာမျေ်နော- ၁၇

ToTo Japan Classic ဆဂါက်သီးရိုက် 

မြိုင်ြွဲ ချန်ြီယံေုကို တာကီေါ ေွတ်ခူး

စာမျေ်နော- ၈


