
၁၃၈၇ ခုနှစ် ၊ သီတင်းကျွတ်လပြည့်ကျော် (၁၀)ရက် ၊ ကြာသပတေးနေ့ ၊ (16-10-2025) ၊ အတွဲ (၃၄) ၊ အမှတ် (၁၆၉)

အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံရေးကောင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။	 နိင်ုငတံော်၏   အမျ ိုးသားအကျ ိုးစီးပွားကိ ု  အလေးထား၍   စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော    

ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအကောင်အထည်ဖော်နိင်ုမည့ ်နိင်ုငရံေးအင်အားစမုျား၊  ပြည်သူ့ 

ကိုယ်စားလှယ်များဖြစ်ပေါ်လာစေရန် အစဉ်တစိုက်ဆောင်ရွက်ရေး။

၂။	 နိင်ုငံစ့ီးပွားဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၌   အဓကိနှင့ ်  အခြေခအံတ်ုမြစ်ဖြစ်သည့ ်  စိက်ုပျ ိုးရေးကဏ္ဍ  

စဉ်ဆက်မပြတတိုးတက်၍  စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးကိ ုအခြေခသံည့ ်စက်မှုကဏ္ဍ(Agro-based 

Industries) ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုမှသည်  ပြည်သူတို့၏   လူမှုစီးပွားဘဝကို   စဉ်ဆက်မပြတ် 

မြှင့်တင်ရေး။

၃။	 နိင်ုငတံော်စဉ်ဆက်မပြတဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ခိင်ုမာစေရေးအတွက် အမျ ိုးသားပညာရေးကဏ္ဍ၊ 

ကျန်းမာရေးကဏ္ဍတို့ကို အလေးထားမြှင့်တင်ရေး။

၄။	 ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထွေထွေရွေးကောက်ပဲွလပ်ုငန်းစဉ်များအောင်မြင်ပြီး      ပြည်သလူထူ ု

တစ်ရပ်လုံး လိလုားတောင့တ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအောင်မြင်စွာလျှောက်လှမ်း 

နိုင်ရေး ပြည်သူလူထု၏ပူးပေါင်းပါဝင်မှုဖြင့် အကောင်အထည်ဖောဆ်ောင်ရွက်ရေး။

နေပြည်တော် အောက်တိုဘာ ၁၅

‌တစ်နုိင်ငံလံုးပစ်ခတတုိက်ခုိက်မှုရပ်စဲ 

ရေးသဘောတူစာချုပ်(NCA) ၁၀ နှစ်ပြည့် 

နှစ်ပတ်လည်နေ့အခမ်းအနားကုိ    ယနေ့ 

နံနက်ပုိင်းတွင်    နေပြည်တော်ရိှ    မြန်မာ 

အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာ ကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိဌုာန 

(၁) (MICC–I)၌ ကျင်းပရာ ပြည်ထောင်စု 

သမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော်        ယာယသီမ္မတ 

နိင်ုငတံော်လုခံြုံရေးနှင့ ်အေးချမ်းသာယာ 

ရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ  အမျ ိုးသားစည်းလုံး 

ညညွီတ်ရေးနှင့ ်ငြမ်ိးချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု  

ဗဟိုကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ           တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်      ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လှိုင်       တက်ရောက်မိန့်ခွန်း 

ပြောကြားသည်။

အခမ်းအနားသို ့     ကော်မရှင်ဒတုယိ 

ဥက္ကဋ္ဌ      ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း၊ 

ကော်မရှင်အဖဲွ့ဝင်  နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးညိုစော၊ ကော်မရှင်အဖဲွ့ဝင် အမှုဆောင် 

ချုပ်     ဦးအောင်လင်းဒွေး၊     ကော်မရှင် 

အတွင်းရေးမှူး     တွဲဖက်အမှုဆောင်ချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦး၊ ကေ ာ်မရှင်အဖွဲ့ဝင် 

များ၊  ပြည်ထောင်စုအဆင့်ပုဂ္ဂိုလ်များနှင့် 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများ၊

စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ O

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် ယာယီသမ္မတ နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ

အမျ ို းသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့်ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှုဗဟိုကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်

တစ်နိုင်ငံလုံးပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲရေးသဘောတူစာချုပ်(NCA) ၁၀ နှစ်ပြည့် နှစ်ပတ်လည်နေ့အခမ်းအနားသို့ တက်ရောက်မိန့်ခွန်းပြောကြား

  ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြနမာနုိင်ငံတော် ယာယီသမ္မတ နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ အမျ ိုးသားစည်းလံုးညီညွတ်ရေးနှင့်ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှုဗဟုိကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော် 
ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင် ‌တစ်နုိင်ငံလံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မှုရပ်စဲရေးသဘောတူစာချုပ်(NCA) ၁၀ နှစ်ပြည့် နှစ်ပတ်လည်နေ့အခမ်းအနားတွင် မိန့်ခွန်းပြောကြားစဉ်။



စာမျက်နှာ ၂	 ၁၆-၁၀-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၅  ခုနှစ်  အောက်တိုဘာ ၁၆ ရက်

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက 
စိုက်ပျ ို းခဲ့သော ပဲတီစိမ်း ၂၃၂၄ ဧကထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်

မင်းကင်း အောက်တိုဘာ ၁၅

     စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကလေးခရိင်ု မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက 

စိက်ုပျ ိုးခဲသ့ောပတဲစီမ်ိး ၂၃၂၄ ဧက 

ထိ  ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

မင်းကင်းမြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ပဲတီစိမ်း 

၅၅၂၅ ဧကထိ    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ရာ 

အဆိပုါစိက်ုပျ ိုးထားသောပတဲစီမ်ိး 

စိုက်ခင်းများကို ဩဂုတ်လ ပထမ 

ပတ်မှ စတင်ရတ်ိသမ်ိးခဲရ့ာ ယနေ့ 

ထ ိ၂၃၂၄ ဧကရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ပြီး တစ်ဧကလျှင် ၁၅ ဒသမ ၈၅ 

တင်းထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

မှာ မင်းကင်းမြို့နယ်အတွင်း ပဲတီ 

စိမ်း ၅၅၂၅ ဧကထိစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါ 

တယ်။ လက်ရိှမှာ ဧက  ၂၀၀၀ ကျော် 

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ     ဖြစ်ပါတယ်။ 

ပဲတီစိမ်းစိုက်ပျ ိုးမှုနဲ့ပတ်သက်ပြီး    

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးဖို့၊    အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်ဖို့၊ မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့် 

တွေသုံးစွဲဖို့    ပညာပေးတာတွေ 

ရိှခဲပ့ါတယ်"ဟ ု    မင်းကင်းမြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး  ဒေါ်ဟေမာန်ကျော်ဝင်း 

က ပြောပြသည်။

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင်   ပဲတီ 

စမ်ိးစိက်ုတောင်သမူျားကိ ုမြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက ဒေသနှင့် 

ကိက်ုညသီည့ ်မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်  

ရရိှရေး၊ စိက်ုနည်းစနစ်မှန်ကန်ရေး၊   

ပိုးမွှားကျရောက်မှု  ကင်းရှင်းရေး၊   

ဓာတ်မြေဩဇာ   စနစ်တကျသုံးစွဲ 

ရေး      အသိပညာပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ပဲတီစိမ်းကို     အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်အောင်  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက 

ဒေသတွင်းစားသုံးမှု ဖူလုံစေမည့် 

အပြင်     ပိုလျှမံှုကိုရောင်းချနိုင် 

သဖြင့်  ဝင်ငွေရရှိပြး   လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့်      ပဲတီစိမ်းကို  

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး     ကြိုးပမ်း 

သင့်ကြောင်း        မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ဟေမာန်ကျော်ဝင်းက   ပြောပြ 

၍ သိရသည်။                    

    (၂၀၆)

ပုသိမ် အောက်တိုဘာ ၁၅

    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ပုသိမ်ခရိုင်   ပုသိမ်မြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်    ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌ ဟင်းသီးဟင်းရွက် ၁၇၃၉ 

ဧကစိက်ုပျ ိုးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

ပုသိမ်ခရိုင်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်အေးအေးမူက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။    

ပုသိမ်မြို့နယ်တွင်    ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံ     စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်   ၁၇၃၉ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး နိုဝင်ဘာ 

လ ပထမပတ်တွင်  စတင်စိုက်ပျ ိုး

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

''အခနှုစ် ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုး 

ရာသီမှာ     ပုသိမ်ခရိုင်အတွင်း 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်   ဧက    ၁၇၀၀ 

ကျော် စိက်ုပျ ိုးသွားမှာဖြစ်ပါတယ်။ 

တောင်သတူွေကိ ုအခနှုစ် ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်တွေ   စိုက်ပျ ိုးရာမှာလဲ 

အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ဖို၊့    မျ ိုးစေ ့

ရွေးချယ်မှုမှန်ကန်ဖို့၊  ဈေးကွက် 

ဝင်တဲ ့အသီးနံှတွေစိက်ုပျ ိုးနိင်ုစေဖို ့

ဆောင်ရွက်ပေးပါမယ်''ဟု ပုသိမ် 

ခရိုင်       စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  

ခရိုင်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်အေးအေးမူက 

ပြောပြသည်။    

ပုသိမ်မြို့နယ်တွင်    ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်စိုက်ပျ ိုးမည့်  တောင်သူ   

များကို  မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနက ဟင်းသီးဟင်းရွက်လျာထား 

ဧကပြည့မ်အီောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး၊ 

စိုက်နည်းစနစ်      မှန်ကန်ရေး၊ 

သဘာဝမြေဩဇာပြုလပ်ုသုံးစဲွရေး   

အသိပညာပေးလုပ်ငန်းများဆောင် 

ရွက်ပေးသွားမည်   ဖြစ်ကြောင်း၊ 

အဆိပုါဟင်းသီးဟင်းရွက်စိက်ုပျ ိုး 

ရာတွင် ပန်းဂေါ်ဖီ၊  နံနံ၊ မုန်လာ၊ 

တိုင်ထောင်ပဲ၊ ခရမ်းသီး၊ ဘူးသီး 

စသည့်သီးနှံများ     စိုက်ပျ ိုးသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကုိ အထွက် 

နှုန်းတိုးတက်အောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ပါက    ဒေသတွင်းစားသုံးမှုဖူလုံ 

စေမည့အ်ပြင်    ပိလုျှမံှုကိရုောင်းချ 

နိုင်သဖြင့်    လူမှုစီးပွားဘဝများ    

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်သော 

ကြောင့်    ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကို    

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး      ကြိုးပမ်း 

သင့်ကြောင်း       ခရိုင်ဦးစီးမှူး    

ဒေါ်အေးအေးမူက           ပြောပြ၍ 

သိရသည်။     

ကျော်ကျော်လင်း

 ပုသိမ်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဟင်းသီးဟင်းရွက် ၁၇၃၉ ဧက စိုက်ပျ ို းမည် 

၇၃
ရက်အနာဂတ်စားရေရိက္ခာဖူလုံဖို့ လက်တွဲဆောင်ရွက်ကြပါစို့

အောက်တိဘုာ ၁၆ ရက်(ယနေ့)သည် ကမ္ဘာစ့ားနပ်ရကိ္ခာနေ့ဖြစ်သည်။ ၁၉၇၉ ခနှုစ်တွင်ကျင်းပခဲသ့ော  

ကုလသမဂ္ဂစားနပ်ရိက္ခာနှင့် စိုက်ပျ ိုးရေးအဖွဲ့(FAO)၏ အကြိမ် ၂၀ မြောက် အထွေထွေညီလာခံတွင် 

ဟန်ဂေရီနိုင်ငံက ကမ္ဘာ့စားနပ်ရိက္ခာနေ့သတ်မှတ်ပေးရန် အဆိုပြုခဲ့ရာမှ ကမ္ဘာတစ်ဝန်းဆင်းရဲမှုနှင့် 

ဆာလောင်မွတ်သပ်ိမှုပပျောက်ရေးရည်ရွယ်ချက်များဖြင့ ်ကမ္ဘာစ့ားနပ်ရကိ္ခာနေ့ကိ ုကျင်းပခြင်းဖြစ်သည်။ 

မြန်မာနိုင်ငံသည် ၁၉၄၇ ခုနှစ်မှစတင်ကာ ကုလသမဂ္ဂစားနပ်ရိက္ခာနှင့် စိုက်ပျ ိုးရေးအဖွဲ့(FAO)၏ 

အဖွဲ့ဝင်ဖြစ်ခဲ့ပြီး နှစ်စဉ် အောက်တိုဘာ ၁၆ ရက်ရောက်တိုင်း ကမ္ဘာ့စားနပ်ရိက္ခာနေ့အထိမ်းအမှတ် 

အခမ်းအနားများကျင်းပခဲ့သည်။ ၂၀၂၅ ခုနှစ် ကမ္ဘာ့စားနပ်ရိက္ခာနေ့ဆောင်ပုဒ်မှာ "အနာဂတ်စားရေ 

ရိက္ခာဖူလုံဖို့ လက်တွဲဆောင်ရွက်ကြပါစို့" ဖြစ်သည်။ 

လူသားများရှင်သန်ရပ်တည်ရန်အတွက် လိုအပ်သည့်စွမ်းအင်ကို အစားအသောက်များမှရရှိသည်။ 

စားရေရကိ္ခာဖူလုရံေးနငှ့် အာဟာရပြည့်ဝရေးတိုသ့ည် ကမ္ဘာပေါ်ရှ ိလသူားများရှင်သနရ်ပ်တည်နိင်ုရေး 

အတွက် အခြေခံအကျဆုံးနှင့်အဓိကအရေးကြီးဆုံးမရှိမဖြစ်လိုအပ်ချက်ဖြစ်သည်။ ထို့ကြောင့် ယနေ့ 

ကမ္ဘာ့နိုင်ငံများ၌ ကျင်းပလျက်ရှိသည့် ကမ္ဘာ့စားနပ်ရိက္ခာနေ့သည်  ကမ္ဘာသူကမ္ဘာသားများအတွက် 

အထူးအလေးထားရမည့်နေ့ဖြစ်သည်။ 

ကလုသမဂ္ဂစားနပ်ရကိ္ခာနှင့စ်ိက်ုပျ ိုးရေးအဖဲွ့(FAO)၏ ၂၀၂၄ ခနှုစ် ထတ်ုပြန်ချက်များအရ ကမ္ဘာအ့စား 

အစာလိအုပ်ချက်၏ သုံးပုတံစ်ပုကံိ ုလပ်ုကွက်ငယ်တောင်သမူျားက  ထတ်ုလုပ်လျက်ရိှသည်။ ရာသဦတ ု

ပြောင်းလဲမှုကြောင့်     ကျေးလက်ဒေသများရှိ    လယ်ယာကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ၏   အထွက်နှုန်းနှင့် 

ထုတ်လုပ်မှုစွမ်းအားကို    ထိခိုက်စေလျက်ရှိသည်။ ကောင်းမွန်သောဂေဟစနစ်များသည် အပင်များ 

နှင့တ်ရိ စ္ဆာန်များ ရှင်သန်ကြီးထွားရန်အတွက် အခြေခအံတ်ုမြစ်ဖြစ်သည်။ စားရေရကိ္ခာထတ်ုလပ်ုသည့် 

နည်းလမ်းနှင့ ်အစားအစာများသည် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့ ်အလုံးစုဆံက်စပ်နေပါသည်။ ဂေဟစနစ် 

တည်ငြိမ်ပြီး ရာသီဥတုမျှတကောင်းမွန်မှတာ   စားရေရိက္ခာထုတ်လုပ်မှု        ဖြစ်ထွန်းအောင်မြင်နိုင် 

မည်ဖြစ်သည်။

   ရေရှည်တည်တံ့သော အစားအစာထုတ်လုပ်မှုနှင့် စားသုံးမှုအလေ့အထများကြောင့် အစားအစာ 

စနစ်များ ပျက်စီးလာသောအခါ အကျ ိုးဆက်အနေဖြင့် ကျန်းမာရေးဆိုင်ရာပြဿနာများ ဖြစ်ပေါ်လာ 

ရသည်။ ထို့ကြောင့် အစားအစာအရင်းအမြစ်များဖြစ်သော စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများကို ရေရှည် 

တည်တံ့ခိုင်မြဲစေရန်  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့်  လိုက်လျောညီထွေဖြစ်အောင်  စနစ်တကျဆောင်ရွက် 

သွားကြရမည်ဖြစ်သည်။ 

 သိုဖ့ြစ်ရာ    စားနပ်ရကိ္ခာဖလူုခံြင်းသည်  ကမ္ဘာမြေကြီးအတွက်   ကောင်းကျ ိုးများကိသုာ  ဖြစ်ပေါ်လာ 

စေသည်။  စားနပ်ရိက္ခာလုံခြုံရေးနှင့်     ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးတို့အတွက် အလေးထား

ဆောင်ရွက်သွားရန်လိုအပ်ပေသည်။  ထို့ကြောင့်  ၂၀၂၅ ခုနှစ်  ကမ္ဘာ့စားနပ်ရိက္ခာနေ့အထိမ်းအမှတ် 

ဆောင်ပုဒ်ဖြစ်သော "အနာဂတ်စားရေရိက္ခာဖူလုံဖို့   လက်တွဲဆောင်ရွက်ကြပါစို့" ဆောင်ပုဒ်နှင့်အညီ 

အစိုးရ၊ ပြည်သူနှင့် သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ လက်တွဲဆောင်ရွက်သွားပါက စားရေရကိ္ခာဖူလုံကာ  

နိုင်ငံတော်စဉ်ဆက်မပြတ်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကို  အထောက်အကူပြုစေမည်ဖြစ်ပါကြောင်း  ရေးသား 

လိုက်ရပေသည်။



၁၆-၁၀-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်စျေးကွက်သို့  စက်တင်ဘာလအတွင်း 
ငါးရှဉ့်ပိဿာချနိ် ၇၂၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

မော်လမြိုင်ကျွန်း အောက်တိုဘာ ၁၅

 ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး   မော်လမြိုင် 

ကျွန်းမြို့နယ်မှ     ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 

စက်တင်ဘာလအတွင်း ငါးရှဉ့်ပိဿာချနိ် 

၇၂၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်   ရေထွက်ကုန် 

ပစ္စည်းများ   ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်မြင့်မြင့်အေးက ပြောပြ၍ သိရသည်။   

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့       ဩဂုတ်လအတွင်းက 

ငါးရှဉ့်ပိဿာချနိ်  ၅၀၀၀၀ ထိသာ  တင်ပို့ 

ရောင်းချနိင်ုခဲပ့ြး    စက်တင်ဘာလအတွင်း 

ငါးရှဉ့်ပိဿာချနိ်   ၇၂၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲ့ရကြောင်း၊   အဆိုပါငါးရှဉ့်များ 

တင်ပိုရ့ောင်းချအားကောင်းလာခြင်းသည် 

ပြည်တွင်းမှငါးရှဉ့မ်ျားကိ ုပြည်ပဈေးကွက် 

သို့တင်ပို့အားကောင်းသည့်အတွက်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

"ပြီးခဲ့တဲ့   စက်တင်ဘာလရဲ့ပထမ 

ပတ်လောက်ကတည်းက     ငါးရှဉ့်တွေ 

သိသိသာသာကို   တင်ပို့အားကောင်းခဲ့ပါ 

တယ်။ အရင်လကထက်   ငါးရှဉ့ပ်ဿိာချန်ိ 

၂၂၀၀၀ ထ ိပိမုိတုင်ပိုရ့ောင်းချခဲရ့ပါတယ်။ 

ငါးရှဉ့်တွေ   တင်ပို့ရောင်းချအားတက်ခဲ့ 

တာကလဲ ပြည်ပငါးရှဉ့်တင်ပို့တဲ့လုပ်ငန်း 

တွေ ပြန်လည်  လည်ပတ်လုပ်ကိုင်လာ 

တာနဲ့ ပြည်ပကငါးရှဉ့်ဝယ်လိအုားကောင်း 

လာတာကြောင့ပ်ါ။ ဒေသထွက်ငါးရှဉ့တ်ွေ 

ကို ရန်ကုန်မြို့ကိုပဲ အဓိကတင်ပို့တာပါ။ 

ရန်ကုန်ကနေတစ်ဆင့်  အခြားပြည်တွင်း 

ပြည်ပဈေးကွက်တွေဆီ        ဆက်လက် 

ဖြန့်ဖြူးရောင်းချတာဖြစ်ပါတယ်။ အခုလို  

ငါးရှဉ့ ်တွေ ဝယ်ယအူားကောင်းလာတော ့ 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်တွေ၊   လုပ်သားတွေ၊  ငါးရှဉ့် 

ရှာဖွေဖမ်းဆီးသူတွေ အဆင်ပြေလာတာ 

တွေ့ရပါတယ်"ဟု      မော်လမြိုင်ကျွန်း 

မြို့နယ်   ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်းများရောင်း 

ဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်    ဒေါ်မြင့်မြင့်အေးက 

ပြောပြသည်။   

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်တွင်  ပြီးခဲ့ 

သည့်တစ်လအတွင်း တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရ 

သည့် ငါးရှဉ့် ၁၀ ပိဿာလျှင်   ငွေကျပ် 

၁၈၅၀၀၀ မှ ၂၄၅၀၀၀ထိ ပေါက်ဈေးရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။      

  ကျော်ကျော်လင်း

မန္တလေး ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် ကန်တော်ကြီးကန်ပတ်လမ်းရိှ 

ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ဆေးရုံကြီးတွင်        မန္တလေးမြို့ မဟာမြိုင်(၁)နေ 

ဦးစောအောင်ဝင်း-ဒေါ်လီလီမိသားစုတို့က နှစ်ဖက်မိဘများအား 

ရည်စူး၍   ဆေးပဒေသာပင်အလှူငွေကျပ်   ၃၀၀၀၀၀ လှူဒါန်းရာ 

ဆေးရုံအုပ်ကြီး ဒေါက်တာဦးခင်မောင်က   လက်ခံရယူစဉ်။

ပေါင် အောက်တိုဘာ ၁၅

မွန်ပြည်နယ် သထုံခရိုင် ပေါင် 

မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုး

တက်ရေးဦးစီးဌာနက    ၂၀၂၅-

၂၀၂၆    ဘဏ္ဍာနှစ် ပြည်နယ်အစိုးရ 

ရန်ပုံငွေဖြင့်     ရင်းငြိမ်မြောက် 

ကျေးရွာ၌ ကန်ုထတ်ုတတံားတည် 

ဆောက်ခြင်းလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်

နေမှုအခြေအနေများကို  အောက် 

တိုဘာ   ၁၄ ရက် နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ     ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိသုိုကွ့င်းဆင်းစစ်ဆေးရာတွင် 

မွန်ပြည်နယ်   ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး     ဦးစီးဌာန 

ပြည်နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးသန်းလွင်၊ 

သထုံခရိုင် ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန      ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး ဒေါ်သီတာဝင်းစံ၊  ပေါင် 

မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးကျော်ကျော်လတ်နှင့် 

တာဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာ    ဝန်ထမ်း 

များက   ရင်းငြမ်ိမြောက်ကျေးရွာ၌  

ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးရေး  ကော်မတီဝင် 

များနှင့်အတူ    ကုန်ထုတ်တံတား 

တည်ဆောက်နေမှု  အခြေအနေ 

များကို        ကြည့်ရှုစစ်‌ဆေးပြီး 

ပြည်နယ်ဦးစီးမှူးက     လုပ်ငန်း 

များသတ်မှတ်    စခံျန်ိညွှန်းနှင့အ်ည ီ 

အချနိ်မီပြီးစီးရေး   အလေးထား 

ဆောင်ရွက်ကြရန်      ဆွေးနွေး 

မှာကြားခဲ့ကြောင်းသိရသည်။

    ရင်းငြိမ်မြောက်ကျေးရွာ၌  

အရှည် ၃၅ ပေ၊ အကျယ် ၁၆ ပေ၊ 

အမြင့် ရှစ်ပေရှိ ကုန်ထုတ်တံတား 

တည်ဆောက်ခြင်း    လုပ်ငန်းကို 

ပြည်နယ်အစိုးရရန်ပုငံွေကျပ် ၁၂၃ 

ဒသမ ၆ သန်းဖြင့်       တင်ဒါ 

အောင်မြင်သည့် ဇွဲထက်ကုမ္ပဏီမှ 

တာဝန်ယူဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ 

ယခအုခါ  လပ်ုငန်းများ   ၆၀ ရာခိင်ု 

နှုန်းခန့်  ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်းသိရသည်။

အဆိုပါ    ကုန်ထုတ်တံတား      

တည်ဆောက်ခြင်းလုပ်ငန်း  ရာနှုန်း 

ပြည့်ပြီးစီးပါက ကျေးရွာမှထွက်ရှိ 

သာ ထုတ်ကုန်ထွက်ကုန်များကို   

စျေးကွက်သို့    ကုန်ကျစရိတ် 

သက်သာစွာဖြင့ ်သယ်ယပူိုဆ့ောင် 

နိုင်တော့မည်          ဖြစ်ကြောင်း  

သိရသည်။                           သုတ

‌ပေါင်မြို့နယ် ရင်းငြိမ်မြောက်ကျေးရွာ၌
ကုန်ထုတ်တံတားတည်ဆောက်နေမှု စစ်ဆေး

ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် တောင်ဘိုကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး
ဝမ်းတွင်း အောက်တိုဘာ ၁၅

မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး မိတ္ထလီာ 

ခရိင်ု ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွဖ့ြိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနက 

ကျေးလက်နေပြည်သမူျား တစ်နိင်ု 

တစ်ပိုင်   စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ 

လုပ်ကိုင်နိုင်စေရန်နှင့် အတိုးနှုန်း 

သက်သာသည့်   ငွေကြေးအရင်း 

အနှီးများရရှိစေရန်      ရည်ရွယ်၍     

တောင်ဘုိကျေးရွာအုပ်စု တောင်ဘုိ 

ကျေးရွာ၌   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေဖြင့်   ဝင်ငွေတိုး   

စီးပွားရေးလပ်ုငန်းများ အောင်မြင် 

ဖြစ်ထွန်းနေမှု   အခြေအနေများကိ ု 

အောက်တိဘုာ ၁၄ ရက် နနံက်ပိင်ုး 

က   တာဝန်ရှိသူများ  ကွင်းဆင်း    

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

                   ထိသုိုကွ့င်းဆင်းစစ်ဆေးရာတွင် 

ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန မြို့ 

နယ်ဦးစီးမှူး ဦးအောင်ကိကုိဦုးနှင့် 

မြို့နယ်စမီကံန်ိးတာဝန်ခဝံန်ထမ်း

များက   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ 

ကိန်းလုပ်ငန်း    အဖွဲ့ဝင်များနှင့် 

တွေ့ဆုကံာ စမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကျပ် 

၄၂ ဒသမ ၁ သန်းဖြင့် ဆောင်ရွက် 

ထားရိှသောစုိက်ပျ ိုးရေး၊  မွေးမြူရေး 

နှင့ ်  အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်းများ 

အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းနေမှု   အခြေ 

အနေများနှင့ ်လအလိက်ုဖြည့သွ်င်း 

ရမည့်       စာရင်းဇယားပုံစံများ 

ပြည့်စုမံှုရှ၊ိ မရှ ိကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက  လိုအပ်သည် 

များ     ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့သည်။

အဆိုပါ     တောင်ဘိုကျေးရွာ၌ 

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ 

၁၆၁ ဦးကို ငွေကျပ် ၃၉ ဒသမ ၅ 

သန်း၊ မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု 

သူ ငါးဦးကို ငွေကျပ်  တစ်သန်း၊ 

အရောငး်အဝယ်လုပ်ငနး်လုပ်ကုိင် 

သူ  လေးဦးကုိ ငွေကျပ် ၁ ဒသမ ၆ 

သန်း     စုစုပေါင်းအသင်းသား၊ 

အသင်းသူ ဦးရေ  ၁၇၀ ကို  မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပံုငွေကျပ် 

၄၂ ဒသမ ၁ သန်း  ထုတ်ချေးပေး 

ထားကြောင်း သိရသည်။            

အောင်ရဲကျော်

‌ဘုတလင်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော

နေကြာ ၁၇၇၅  ဧကထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်

ဘုတလင် အောက်တိုဘာ ၁၅

 စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး မုံရွာ 

ခရုိင် ဘုတလင်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသကီ စိက်ုပျ ိုးခဲ ့

သောနေကြာ ၁၇၇၅ ဧကရတ်ိသမ်ိး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း    ဘုတလင် 

မြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ  

သိရသည်။

ဘတုလင်မြို့နယ်တွင်   ယခနှုစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   နေကြာ 

၅၇၁၉    ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊ အဆုိပါစုိက်ပျ ိုးထားသော 

နေကြာစိုက်ခင်းများကို  ယခုနှစ် 

စက်တင်ဘာလမှ စတင်ရတ်ိသမ်ိး 

ခဲ့ရာ  ယနေ့ထိ ၁၇၇၅ ဧကထိ 

ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ပြီး   တစ်ဧက 

လျှင် ၂၄ ဒသမ ၃၂ တင်းထွက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်     မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ  

ဘုတလင်မြို့နယ်မှာ နေကြာ ၅၇၁၉    

ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ါတယ်။  အဒီဲ    

စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့ နေကြာခင်းတွေ 

လက်ရိှရတ်ိသမ်ိးနေပါတယ်။ ဒနီေ့ 

ထိ ဧက ၁၀၀၀ ကျော်    ရိတ်သိမ်း 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။ ပြည်ပကနေ      

စားအုန်းဆီတင်သွင်းမှုကုိ လျှော့ချ 

နိင်ုဖို ့အတွက်    ဆထွီက်သီးနံှဖြစ်တဲ ့

နေကြာကို     တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဆောင်ရွက်ပေးနေတယ်။ ဆထွီက် 

သီးနှံနေကြာရဲ့ တစ်ဧကဆီထွက် 

ရိှမှုက ကျန်တဲမ့ြေပ၊ဲ နှမ်းတွေထက် 

ပုိများပါတယ်"ဟု ဘုတလင်မြို့နယ်      

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန           မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးဖြိုးဝေက ပြောပြသည်။

ဘုတလင်မြို့နယ်တွင် နေကြာ 

တိုးချဲ့   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက် 

မြို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ  

နေကြာစိက်ုပျ ိုးမည့တ်ောင်သမူျား 

စွမ်းဆောင်ရည်     မြင့်မားရေး 

အတွက် ပညာပေးသင်တန်းများ 

ကို    အရှိန်မြှင့်ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

နေကြာကို    အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်အောင်    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက 

ဒေသတွင်း   ဆစီားသံုးမှုဖူလံုစေမည့် 

အပြင်       ပုိလျှမံှုကိုရောင်းချနိုင် 

သဖြင့်  ဝင်ငွေရရှိကာ လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ   ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်  

ဖြစ်သောကြောင့်       နေကြာကို 

ဒေသမရွေး တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး    

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း        မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး    ဦးဖြိုးဝေက  ပြောပြ၍ 

သိရသည်။         

                (၂၀၆)



စိန္တကျော်သူဦးရွှဲတို့ မြန်မာသံအဖွဲ့ ဘင်္ဂလားသို့ 
သွားရခြင်း၏ရည်ရွယ်ချက်၊ ဘုရင်ခံချုပ်နှင့်တွေ့ဆုံ 
ခဲပ့ု၊ံ ခရီးစဉ်အစအဆုံးပြန်ရောက်သည်ထ ိအကြောင်း 
အရာများကုိ ရေးသားဖော်ပြခဲပ့ြီးဖြစ်သည်။ ယခအုခါ  
ထိုခရီးစဉ်တစ်လျှောက်လုံးကို မှတ်တမ်းတင်ထား 
သည့် ဘင်္ဂလားသွားစာတမ်းဟူသော ကျမ်းအကြောင်း 
ကိုဆိုရပေမည်။
‌ဘင်္ဂလားသွားစာတမ်း

‌ဘင်္ဂလားသွားစာတမ်းသည် အမျ ိုးသားစာကြည့် 
တိုက်၌ရှိသော ပေမူဖြစ်သည်။ ပေအမှတ် (၁၅၇၆) 
ဖြစ်သည်။ ပေမှာ ဆယ်ကြောင်းရေးပေဖြစ်ပြး က 
အစ ခ ု အဆုံး တအင်္ဂါနှင့ ်ငါးချပ်ရိှသည်။ ကျမ်းပြုသ၊ူ  
ကျမ်းပြီးနှစ်၊   ရေးကူးနှစ်တို့မပါချေ။     ထို့အတူ 
ဘင်္ဂလားသွားစာတမ်းဟူသော အမည်သည်လည်း  
မူရင်းစာကိုယ်၌မပါရှိချေ။ ပေကူးသူက ပေးခဲ့သော  
အမည်ဖြစ်ဟန်ရှိပါသည်။    ပေကးသူသည်လည်း 
အကြောင်းမဲ့ပေးခဲ့ခြင်းမဟုတ်ပါ။   ဘင်္ဂလားသွား 
စာတမ်းနိဒါန်း၌ "မင်းကြီးမဟာစည်သူ၊ စာ‌ရေးကြီး  
မင်းလှနန္ဒကျော်ထင်တို့ ဘင်္ဂလားမြို့သို့သွားသည်" 
ဟသူော ဖော်ပြထားချက်အရ ဘင်္ဂလားသွားစာတမ်း 
ဟု အမည်ပေးခဲ့ခြင်းဖြစ်နိုင်သည်။
ဗောဓိပင်သွားစာတမ်း

ရန်ကုန်မြို့       အမျ ိုးသားစာကြည့်တုိက်တွင် 
ဗောဓိပင်သွားစာတမ်းဟူသောအမည်ဖြင့် ပေမူတစ် 
ဆူရှိသည်။ ကင်းဝန်မင်းကြီး စာစုမှဖြစ်၍ ကင်း-ပေ  
၁၀၅ ဖြစ်သည်။ ပေမှာ ဆယ်ကြောင်းရေးပေဖြစ်ပြီး   
ဇမှီ စျားထ ိတစ်အင်္ဂါနှင့ ်ကိုးချပ်ရိှသည်။ ပေကူးနှစ်မှာ   
ကျမ်းပြီးနိဂုံး၌ "သက္ကရာဇ် ၁၂၃၈ ခု တန်ခူးလဆန်း 
၈  ရက်နေ့ (၁၈၇၇ ခနှုစ် မတ် ၂၁ ရက်) ဗောဓပိင်သွား 
စာတမ်းကို ရေးကူး၍  ပြီးအောင်မြင်သည်"ဟု ရေး 
သားပါရိှသဖြင့ ်၁၂၃၈ ခနှုစ် မင်းတန်ုးမင်းလက်ထက် 
ရေးကူးခဲ့သော ပေဖြစ်ကြောင်း သိရပါသည်။ ပေကူး 
သူက  "ဗောဓိပင်သွားစာတမ်းကို      ရေးကူး၍ ပြီး 
အောင်မြင်သည်"ဟု ဆိုထားသော်လည်း ကျမ်းစာ 
ကိုယ်အတွင်း၌   ဗောဓိပင်သွားစာတမ်းအမည်ကို 
လုံးဝမတွေ့ရပါ။ ပေကူးသူကပင်   ပေးဟန်ရှိသော 
အမည်သာဖြစ်ဖွယ်ရှိပါသည်။

‌ဗောဓိပင်သွားစာတမ်းနိဒါန်းတွင်မူ ကျမ်းပြုသူ 
အမည်ပါ ပြည့်ပြည့်စုံစုံ တွေ့ရပါသည်။ ဗောဓိပင် 
သွားစာတမ်းနိဒါန်း၌ "နမောတဿ   ဘဂဝတော၊ 
အရဟတော သမ္မာသမ္ဗုဒ္ဓဿ။ မင်းကြီး မဟာစည်သ၊ူ  
စာရေးတော်ကြီး မင်းလှနန္ဒကျော်ထင်တို့ကို အမိန့် 
တော်ရာဇသမံျားနှင့ ်အနောက်သောဠသ ၁၆ ပြည်သို ့
စေလွှတ်တော်မရူာ၊ သွားရောက်သမျှ လမ်းခရီးအစဉ်၊ 
မြို့၊ ရွာအခြေအနေ၊ ဘာသာဓလေ့၊ အသုံးအဆောင် 
များကိ ုသမိြင်ခဲသ့ည့အ်တိင်ုး စာတမ်းရေးသားပေးရ 
မည်။ အတွင်းဝန် ဆောမြို့စားမင်းကြီး သရီမိဟာနန္ဒ  
သင်္ကြံက တောင်းရာတွင် သက္ကရာဇ် ၁၁၉၅ ခု တပို့ 
တဲွလ အရေးပိင်ုမင်းကြီး မဟာစည်သ ူသမိြင်မှတ်သား 
ခဲ့သမျှကို    ရေးသားတင်ပေးသည့်စာတမ်း"ဟူ၍ 
ရေးသားထားသည်။ ထိုက့ြောင့ ်ဗောဓပိင်သွားစာတမ်း   
ကို အတွင်းဝန်ဆောမြို့စား မင်းကြီး သီရိမဟာနန္ဒ 
သင်္ကြံက တောင်းသဖြင့်  သံအဖွဲ့ခေါင်းဆောင် စိန္တ 
ကျော်သူဦးရွှဲကိုယ်တိုင်က ရေးပေးရသော  စာတမ်း 
ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ ရေးသားပြီးစီးသော နှစ်မှာ 
လည်း ၁၁၉၅ ခု တပို့တွဲလဖြစ်သည်။
ဘင်္ဂလားသွားစာတမ်းနှင့်အတူတူ

ဘင်္ဂလားသွား    စာတမ်းအကြောင်းရေးရင်းမှ 
ဗောဓပိင်သွားစာတမ်းအကြောင်းကိ ုရေးသားဖော်ပြ  
နေသဖြင့ ်မဆမီဆိင်ု ဖော်ပြနေသည်ဟ ုထင်ကောင်း 
ထင်ကြပါလမိ့မ်ည်။ အမှန်က  ဘင်္ဂလားသွားစာတမ်း  
နှင့ ်ဗောဓပိင်သွားစာတမ်းသည် နဒိါန်းနှင့န်ဂိုံးအနည်း 
ငယ်ကွဲပြားသော်လည်း    အတွင်းစာကုိယ်များမှာ 
အတူတူပင်ဖြစ်ပါသည်။  ဘင်္ဂလားသို့သွားရသည့် 
အကြောင်းအရာ သွားရောက်သည့ပ်ဂု္ဂိုလ်များကအစ 

အားလုံးတူညီပါသည်။ ထိုကြောင့်    ဗောဓိပင်သွား 
စာတမ်းသည်  ဘင်္ဂလားသွားစာတမ်းမူကဲွတစ်စောင် 
ဟုဆိုနိုင်ပါသည်။    ဘင်္ဂလားနှင့်   မဟာဗောဓိသည်    
အမည်အခေါ်သာကွဲလွဲသည်။      အိန္ဒိယနိုင်ငံကို 
ဆိုခြင်းသာဖြစ်သည်။     ဘင်္ဂလားသွားစာတမ်းနှင့်   
ဗောဓိပင်သွားစာတမ်းသည်           နိဒါန်းအစနှင့် 
နိဂုံးမှလွဲ၍       အတွင်းစာကိုယ်   အတူတူဖြစ်သော 
ကြောင့် ဗောဓိပင်သွားစာတမ်းနိဒါန်းတွင်ပါရှိသည်။ 
"အရေးပိုင်မင်းကြီး     မဟာစည်သူက    သိမြင် 
မှတ်သားခဲ့သမျှကို  ရေးသားတင်ပေသည်"ဟူသော  
အမှတ်အသားကို အထောက်အထားပြု၍  ဘင်္ဂလား 
သွားစာတမ်းကို စိန္တကျော်သူ ဦးရွှဲခေါ်   အရေးပိုင် 
မင်းကြီး မဟာစည်သရူေးသည်ဟယုဆူရန်ရိှပါသည်။

ဘင်္ဂလားသွားစာတမ်းပါ အကြောင်းအရာများ
‌ ဘင်္ဂလားသွားစာတမ်းသည် "သက္ကရာဇ် ၁၁၈၇ 

ခု တပို့တွဲလ ရန္တပိုရွာတွင် စာချုပ်ရှိကြသည့်အတိုင်း 
အင်္ဂလိပ်အရေးပိုင် မယ်စယ်ဘော်ရဏီလာရောက်၍  
ရွှေဘဝါးတော်မြတ်အောက်တွင်  ခုနစ်လကျော်နေ 
သည်။ နောက် မယ်စယ်ဘော်ရဏကီ မြန်မာအရေးပိင်ု 
ကို အထက်စာချုပ်ရှိသည့်အတိုင်း  ဘင်္ဂလားမြို့သို့ 
သွားပါစေမည်အကြောင်းနှင့ ်   ရိှခိုးသတံော်ဦးတင်လျှင် 
မင်းကြီးမဟာစည်သကိူ ုအရေးပိင်ု၊ စာရေးကြီးမင်းလှ 
နန္ဒကျော်ထင်ကိ ုအတိင်ုအပင် အပြောအဆိခုန့်ထား 
သွားစေ အမိန့်တော်မြတ်ကို ဦးထိပ်ရွက်ရသည်ဖြစ်) 
မင်းကြီးမဟာစည်သူ၊  စာရေးကြီး မင်းလှနန္ဒကျော်ထင် 
တို့   ဘင်္ဂလားမြို့သို့သွားသည်။  ဘင်္ဂလားမြို့တွင်   
ကုမ္ပဏီမင်း  (ဘုရင်ခံချုပ် Lord William Bentinck 
ကိဆုိခုြင်းဖြစ်သည်။ အရှေ့အနိ္ဒယိကမု္ပဏကီိအုစဲွပြု၍ 
ကုမ္ပဏီမင်းဟု မြန်မာတို့က ခေါ်ကြသည်) မတွေ  
သောကြောင့် ကုမ္ပဏီရှိရာ ဟိန္ဒူဌာနီ (ဟိန္ဒူစတန်) 
အရပ်သိုလ့ိက်ုသွားရသည့က်ာလ  ရောက်ပေါက်တွေ့ 
မြင်ခဲ့ရသည့် မြို့ပြရွာပြည်အလုံးစုံအကြောင်းအရာ 
များကို မှတ်သားသည့်စာတမ်းအကျဉ်း"ဟူ၍ နိဒါန်း 
ကို အစချထီားသည်။

‌နိဂုံးတွင်ကား      ကျမ်းပြီးနှစ်ရက်စွဲများမပါဘဲ 
ရန်ကန်ုမြို့မှ ဧရာဝတမီြစ်ကြောင်းအတိင်ုး  ဆန်တက်   
လာသော မြန်မာသအံဖဲွ့ကိ ုဘကြီးတော်စစ်ကိင်ုးမင်း 
က ရေတပ်အခင်းအကျင်းဖြင့် အင်းဝမြို့အနောက် 
ဧရာဝတမီြစ်ကမးဘေးရိှ ခရမ်းပေါက်ရွာဆပ်ိကမးထ ိ
သွားရောက်ကြိုဆိပုြီး သအံဖဲွ့တိုပ့င့ဆ်ောင်လာသော 
ရပ်ုပွားတော်ကိ ုအင်းဝမြို့အရှေ့မျက်နှာ၊ ရွေးတော်ယ ူ
တံခါးအတွင်း စွယ်တော်စင်ဘုရားတောင်ဘက်တွင် 
အမိုးသုံးထပ်လည်ပေါ်တနဆ်ောင်းဆောက်၍ တည်   
ထားကိုးကွယ်သည့်အကြောင်းတွင် ကျမ်းကိုအပြီး  
သတ်ထားသည်။ ထိုအကြောင်းကို  ဘင်္ဂလားသွား 
စာတမ်းကျမ်းအဆုံး၌ "မင်းကြီးမဟာစည်သ၊ူ စာရေး 
ကြီး မင်းလှနန္ဒကျော်ထင်တိုမှ့ာ ဝါခေါင်လပြည့က်ျော်  
၁၂ ရက်နေ့ ရန်ကုန်မြို့က ဆန်တက်ထွက်လာခဲ့ရာ 
ပြည်မြို့အထက် ညောင်ဝိင်ုးရွာတွင် ဘရုားဘောင်ကိ ု

မှီ၍ လမ်းခရီးစခန်းသင့်ရာ  ဆိုက်အိပ်ဆန်တက်ခဲ့ 
သည်။ ၎င်းသီတင်းကျွတ်လဆန်း ၄ ရက်နေ့ ရွာသို့ 
ရောက်လျှင် မဟာဗောဓပိင်၊ ဆတ်ိကြောင်းညောင်ပင်  
စေတီက ပင့်ဆောင်ခဲ့သည့်ဘုရားကို   အကြိုအဆို 
အမိန့်တော်မြတ်နှင့်လာရသည့်     ဝန်ကြီး၊ မင်းကြီး 
မဟာကျော်ထင်၊ မဟာမင်းကျော်ရာဇာ၊ စာရေးကြီး 
ပျခံျနီော်ရထာ၊ အသုံးစာရေး၊ အဝေးရောက်၊ အမှာရေး  
တိုနှ့င့တ်ွေ ၍ ဘရုားဘောင်ယိယွုင်းပျက်စီးသည်များ 
ကို လုပ်ဆောင်ပြင်ဆင်ပြီးမှ ၎င်းလဆန်း ၆ ရက်နေ့ 
ထွက်ခဲ့ရာ ရဲပတိုင်းရွာတွင် အိပ်သည်။  ရဲပတိုင်းက 
ထွက်ခဲရ့ာ မြေငရွူာတွင်အပ်ိသည်။ မြေငရွူာသို ့ဘရုား  
ဘောင်ရောက်ကြောင်းနှင့် အကြုံလာသည့်ဝန်ကြီး 
ဝန်ထောက်တိုက့ သတံော်ဦးတင်လျှင် သတီင်းကျွတ်  

လဆန်း  ၉ ရက်နေ့    ထွက်တော်မူ၍ကြိုဆိုမည်၊ 
ဆိပ်ကမ်းကောင်းမွန်ရာအရပ် ဘုရားဘောင်ကိုရပ် 
ဆိုင်းနှင့်စေ အမိန့်တော်ပြန်၍ မြေငူအရပ်ဆိပ်ကမ်း   
မသင့်သောကြောင့် ၎င်းလဆန်း ၈ ရက်နေ့  ခရမ်း 
ပေါက်ရွာသို ့ဆန်တက်၍ ရပ်ဆိင်ုးနေရသည်။  ၉ ရက် 
နေ့ရောက်လျှင်    ဆဒ္ဒန်ဆင်မင်းသခင်    ဘဝရှင် 
မင်းတရားကြီးဘရုား မဖိရုား၊ သားတော်၊ သမီးတော်   
မှူးတော်၊ မတ်တော်အပေါင်းခြံရံလျက် ရွှေဘောင် 
ရွှေလှေမြစ်လုံးပြည့်မျှ၊ ကျည်းကလည်း   ဗိုလ်မှူး၊ 
တပ်မှူး၊ သူရဲသူခက်၊ ဆင်၊ မြင်း၊ ရထားခြေသည် စစ် 
အင်္ဂါ လေးပါး အလုံးအရင်း ခင်းကျင်း၍ ထွက်တော်  
မူပြီးလျှင် ၎င်းနေ့ပင်   ဘုရားဘောင်ကိုခတ်လှေ၊ 
ဆွဲလှေအများနှင့် ဆောင်ယူတော်မူခဲ့၍ ရွှေမြို့တော်  
မြစ်ငယ်တွင်း  ဥဒည်တံခါးပြင်ဆိပ်သို့ရောက်လျှင်  
တစ်ရက်ဆိုင်းရပ်စေပြီးမှ   ဘုရားကိုကောင်းမွန်စွာ  
ခင်ထိပ်ရထားနှင့်တင်ဆောင်ယူ၍    ရွှေနန်းတော် 
အတွင်း   စွယ်တော်စင်ဘုရားတောင် သုံးထပ် အမိုး 
လည်ပေါ်တန်ဆောင်း         ဆောက်လုပ်ပြီးလျှင်  
တန်ဆောင်းအတွင်း   အုတ်စီခင်းသောပလ္လင်ထက် 
ကနိ်းဝပ်စနံေတော်မူစေ၍ နနံက် ည အထူးထူးသော  
လှူဒါန်းဖွယ်တို့ဖြင့်  လှူဒါန်းပူဇော်ကိုးကွယ်တော်မူ 
သည်"ဟူ၍ ရေးသားဖော်ပြထားသည်။

‌ ဘင်္ဂလားသွားစာတမ်း    ရေးသားထားပုံသည် 
စေ့စပ်သေချာသည်။  သံအဖွဲ့၏ခရီးစဉ်ကို    အင်းဝ 
ဆင်ကျုံးဆိပ်ကမ်းမှထွက်ခွာသည်ကစ၍ လမ်းခရီး 
စဉ်များ၊ လမ်းတွင်တွေ့ရသည့်မြို့၊ ရွာများ၊ ဒေသခံ 
တို့၏ ရိုးရာဓလေ့များ၊ ဘုရင်ခံချုပ်နှင့်တွေ့ပုံ၊ လမ်း 
ခရီးမြို့၊ ရွာများရိှ အင်္ဂလပ်ိစစ်တပ်များ၏အခြေအနေ၊  
အပြန်ခရီး၊ အင်းဝမြို့ရောက်သည်ထ ိရက်စဉ်နှင့တ်ကွ    
အသေးစိတ်ဖော်ပြထားသည်။  ထိုကဲ့သို့ ဘင်္ဂလား 
သွားစာတမ်း‌၌တွေ့ရသည့် ရေးသားဖော်ပြချက်များ 
ကို သင့်နိုးရာရာကို ထုတ်နုတ်၍ဖော်ပြပါဦးမည်။

မြန်မာသံအဖွဲ့သည်    မောက်သူဇာဘက်မြို့သို့ 
ရောက်သည့်အခါ     မောက်သူဇာဘက်မြို့ရှိ   မြို့သူ 
မြို့သားများ ဝတ်စားနေထိင်ုပုဓံလေ၊ အဝတ်အထည်   
အခေါ်အဝေါ်များကိ ု"မောက်သဇူာဘက်မြို့ဆပ်ိကမး 

တွင် ဦးပဲမ့ကိျောင်းရပ်ုလှေ၊ ဆင်ရပ်ုလှေ၊ မြင်းရပ်ုလှေ 
အများဆိုက်ထားရှိသည်။ မြို့သူမြို့သားတို့မှာ မုံကာ 
ထည်၊ ပုံးခြည်ကြာခြည် ဆာပါထည်မျ ိုး၊    အုပ်မျ ိုး 
များကို   ရက်လုပ်ရောင်းဝယ်ကြသည်။ ၎င်းမြို့နေ 
ယောက်ျားတို့ဝတ်ဆင်သည်မှာ မုံကာထည် အဖြူ 
အဝါ အစိမ်းအရှည် ခြောက်တောင်ကို ဝတ်ဆင်ကြ 
သည်။ ၎င်းအဝတ်ကုိ ဒိတုခီေါ်သည်။ ဦးရစ်ခေါင်းပေါင်း  
မှာ အန ံနှစ်မိက်ုခန့် ၊ အလျား ၂၅ တောင်ခန့်ခေါင်းပေါင်း 
ကိ ုပေါင်းထားသည်။ ၎င်းခေါင်းပေါင်းကိ ုဘကရခီေါ် 
ဝေါ်သည်။ မန်ိးမတိုမှ့ာ မုကံာထည် အရှည် ကိုးတောင် 
ကို တစ်ပိုင်းခြုံတစ်ပိုင်းဝတ်သည်။    ၎င်းအဝတ်ကို 
ဆာရီခေါ်သည်"ဟူ၍ မှတ်တမ်းတင်ထားသည်။

ဘင်္ဂလားသွားစာတမ်းတွင်   သံအဖွဲ့ရောက်ရှိခဲ့ 
သည့မ်ြို့များတွင်ရိှသော လက်နက်ကိင်ုတပ်အင်အား 
အခြေအနေကို  အမြဲရေးသားဖော်ပြထားသည်ကို 
တွေ့ရသည်။ စစ်လက်နက်အင်အားမမျှတ၍ ရှုံးနိမ့် 
ခဲရ့သော  မမိတိိုန့ိင်ုငအံခြေအနေနှင့ ်အင်္ဂလပ်ိနိင်ုင၏ံ   
စစ်တပ်အင်အားအခြေအနေကသိစေရန်  သေချာ 
ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်ဟုယူဆရသည်။      ရန်သူ၏ 
စစ်တပ်အင်အားကိသိုစေလုိ၍   ရေးသားဖော်ပြခြင်းဖြစ် 
တန်ရာသည်။   မိမိတိုန့ိင်ုငအံနေဖြင့ ်  ပေါပ့ေါတ့န်တန် 
သဘောမထားဘဲ အမြဲဆင်ခြင်သတိပြုနေနိုင်ရန်ရ
ည်ရွယ်၍   ရေးသားခြင်းဖြစ်နိင်ုသည်။ ဥပမာအားဖြင့်    
အဇာနတ်မြို့ရှိ စစ်အင်အားအခြေအနေကို    "အဇာ 
နတ်မြို့တွင် အင်္ဂလပ်ိဗိလ်ုကြီး ဗိလ်ုငယ်အများနေထိင်ု 
ကြသည်။ မြို့စောင့်ကုလားနက်စစ်ပါရီ ၄၈၀၀၊ မြန်မာ 
တို့မှာ ဗိုလ်၊ စစ်ကဲ၊ နာခံ၊ တပ်ရေးခန့်ထားသကဲ့သို့ 
ကပ္ပတိ၊ံ လက်ပတ၊ံ ဆဗုေဒါ၊ ဇမဒါ၊ အဟဂဒါ၊ အမှန္တာ၊ 
ဗိုလ်ကြီး ဗိုလ်ငယ်၊ တပ်အုပ် တပ်မှူး၊   သွောံကြီး၊ 
အကြပ်အစုံခန့်ထား     စောင့်စေသည်"ဟူ၍လည်း 
ကောင်း၊ "ဗာရာဏသမီြို့ရိှ စစ်အင်အားအခြေအနေကိ ု
"အစောင့်အနေ ဂူရာစစ်ပါရီ ၂၀၀၊ ၎င်းမြင်းစီး ၂၀၀၊    
ကုလားနက်စစ်ပါရီ ၂၄၀၀၊ ၃ စု ၂၈၀၀ နှင့်     ယခင် 
အဇာနတ်မြို့တွင်    တပ် အရာရိှ  အစုခံန့်ထားစောင့န်ေ 
စေသည်နည်း အစောင့်အနေခန့်ထားရှိသည်"ဟူ၍
လည်းကောင်း မှတ်တမ်းတင်ထားသည်။ 

‌အချုပ်ဆိုရသော် စိန္တကျော်သူဦးရွှဲ ရေးသားပြုစု 
သည်ဟုယူဆရသော   ဘင်္ဂလားသွားစာတမ်းသည် 
အမရပရူခေတ်တွင် စကားပြေဖြင့ ်ရေးသားထားသည့်   
နုိင်ငံခြားသွားခရီးသွားမှတ်တမ်းတစ်စောင်ဖြစ်သည်။ 
ကုန်းဘောင်ခေတ်တွင်ပေါ်ထွန်းခဲ့သော    နိုင်ငံခြား 
ခရီးသွားမှတ်တမ်းများ၏ ရှေ့ပြေးခရီးသွားမှတ်တမ်း 
တစ်စောင်ဟုဆိုနိုင်သည်။      ရတနာပုံခေတ်တွင် 
ပေါ်ထွန်းခဲ့သော   ကင်းဝန်မင်းကြီး၏ လန်ဒန်သွား 
မှတ်တမ်း၊   ပြင်သစ်သွားမှတ်တမ်း၊     ဦးခြမ့်၏ 
အီတာလျသံွားမှတ်တမ်းတို့၏     ရှေ့ပြေးမှတ်တမ်း 
ဟုဆိုနိုင်သည်။       ဘင်္ဂလားသွားစာတမ်းသည်  
ကုန်းဘောင်ခေတ်တွင်         အစောဆံုးပေါ်ခ့ဲသည့် 
နုိင်ငံခြားသွားခရီးသွားမှတ်တမ်း    ဖြစ်သော်လည်း 
အမှတ်အသားအနေဖြင့် မညံ့လှချေ။ ပါသင့်ပါထိုက်
သည့်အကြောင်းအရာများကို  ပြည့်စုံစွာထည့်သွင်း 
ရေးသားထားသည့်    မှတ်တမ်းတစ်စောင်ဖြစ်သည်။ 
ကင်းဝန်မင်းကြီး၏           နုိင်ငံခြားသွားခရီးသွား 
မှတ်တမ်းများကဲသ့ို ့သသိမူများလှချေ။ ဘင်္ဂလားသွား 
စာတမ်းသည် အမျ ိုးသားစာကြည့တ်ိက်ုရိှ ပေမဘူဝမှ 
ပုနိှံပ်အဖြစ်သိုရ့ောက်အောင် ဆရာမကြီး ဒေါ်ကြန်က 
တည်းဖြတ်၍ ၁၉၆၃ ခနှုစ်တွင် ပုနိှံပ်ထတ်ုဝေခဲသ့ည်။ 
သို့သော် ၎င်းပုံနှိပ်စာအုပ်ပင် ယခုအခါ အတော်ရှား 
နေပြဖီြစ်သည်။ လန်ဒန်သွားမှတ်တမ်း၊ ပြင်သစ်သွား 
မှတ်တမ်း၊ အီတာလျသံွားမှတ်တမ်းတို့ကို ပြန်လည် 
ထတ်ုဝေထားသော်လည်း  ဘင်္ဂလားသွားစာတမ်းကိ ု
ပြန်လည်ထုတ်ဝေခြင်းမရှိသေးပါ။      ထို့ကြောင့် 
သတုေသမီျား အလွယ်တကလူေလ့ာနိင်ုရန် ဘင်္ဂလား 
သွားစာတမ်းသည်       ပြန်လည်ထုတ်ဝေသင့်သော  
ခရီးသွားမှတ်တမ်း‌တစ်စောင်ပင်ဖြစ်သည်။

 ဘင်္ဂလားသွားစာတမ်း(၄)
စာမျက်နှာ ၄	 ၁၆-၁၀-၂၀၂၅

ဗိုလ်ရှိတ်(ရတနာပူရ)

Ð‌  ‌စနိ္တကျော်သဦူးရွှ ဲရေးသားပြုစသုည်ဟယုဆူရသော   ဘင်္ဂလားသွား 
စာတမ်းသည် အမရပူရခေတ်တွင် စကားပြေဖြင့် ရေးသားထားသည့်   
နိင်ုငခံြားသွားခရီးသွားမှတ်တမ်းတစ်စောင်ဖြစ်သည်။ ကန်ုးဘောင်ခေတ် 
တွင်ပေါ်ထွန်းခဲ့သော  နိုင်ငံခြားခရီးသွားမှတ်တမ်းများ၏  ရှေ့ပြေး 
ခရီးသွားမှတ်တမ်းတစ်စောင်ဟုဆိုနိုင်သည်။      ရတနာပုံခေတ်တွင် 
ပေါ်ထွန်းခဲ့သော ကင်းဝန်မင်းကြီး၏ လန်ဒန်သွားမှတ်တမ်း၊ ပြင်သစ် 
သွားမှတ်တမ်း၊   ဦးခြိမ့်၏အီတာလျသံွားမှတ်တမ်းတို့၏  ရှေ့ပြေး 
မှတ်တမ်းဟုဆိုနိုင်သည်။ Ð



၁၆-၁၀-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၅

‌အရာတော်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ကုလားပဲ ၈၁၉၄  ဧကစိုက်ပျ ို းမည်

မုံရွာ အောက်တိုဘာ ၁၅

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး   မုံရွာ 

ခရိုင် အရာတော်မြို့နယ်တွင် ယခု 

နှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ကလုားပ ဲ၈၁၉၄  ဧကစိက်ုပျ ိုးမည် 

ဖြစ်ကြောင်း မုရွံာခရိင်ုစိက်ုပျ ိုးရေး

ဦးစီးဌာနမှ   သိရသည်။

အရာတော်မြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

ဆောင်းသီးနှံ     စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ကုလားပဲ  ၈၁၉၄ ဧကစိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး ယခုနှစ် အောက်တို

ဘာလစတတု္ထပတ်မှစတင်စိက်ုပျ ိုး

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း  သိရသည်။

 "ဒီနှစ်  ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ     အရာတော်မြို့နယ်မှာ 

ကုလားပဲဧက ၈၀၀၀  ကျော်စိုက် 

ပျ ိုးဖို့လျာထားပါတယ်။ လျာထား 

ဧကပြည့်မီအောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ 

အတွက်   ဆောင်ရွက်သွားမယ်။ 

ကုလားပဲစိုက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့ တစ် 

နှစ်ထက်တစ်နှစ်  တိုးတက်လာပါ 

တယ်။  ကလုားပသဲီးနံှအထွက်နှုန်း 

နဲ့   အ‌ရည်အသွေးကောင်းမွန်ဖို့ 

အတွက်     လိုအပ်တဲ့မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်တွေ၊          သွင်းအားစတုွေ၊ 

စိုက်ပျ ိုးရေးဆိုင်ရာ   နည်းပညာ 

ပေးတာတွေကို   တောင်သူတွေနဲ့ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ပေးသွားမယ်" 

ဟ ု   မုရွံာခရိင်ု စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဒေါ်စန်းစန်းမြင့်က 

ပြောပြသည်။

ကုလားပဲစိုက်ပျ ိုးရာတွင် ဒေသ 

နှင့်ကိုက်ညီပြီး     အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်သည့်   ရေဆင်း ၈ နှင့် 

ရေဆင်း ၁၁ မျ ိုးများကို ရွေးချယ် 

စိုက်ပျ ိုးကြကြောင်း၊     ကုလားပဲ 

တစ်ဧကစိုက်ပျ ိုးပါက     ငွေကျပ် 

သုံးသိန်းကျော်   ကုန်ကျစရိတ်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

အရာတော်မြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ပမဲျ ိုး

စုသံီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာတွင်   ပသဲီးနံှများ 

အထွက်နှုန်းနှင့်      အရည်အသွေး 

ကောင်းမွန်ရေးအတွက်   ထရိုင်ဂို 

ဒါးမားအကျ ိုးပြုမှိုများ  ထည့်သွင်း 

သုံးစဲွစေရေး စည်းရုံးပညာပေးခြင်း 

လပ်ုငန်းများကိ ု  တောင်သမူျားအား 

ချတိ်ဆက်   ဆောင်ရွက်ပေးသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ကုလားပဲကိ ု   အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်အောင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက 

ဒေသတွင်း   စားသုံးမှုဖလူုစံေမည့် 

အပြင် ပုိလျှမံှုကုိရောင်းချနုိင်သဖြင့်  

လမူှုစီးပွားဘဝများ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

လာမည်       ဖြစ်သောကြောင့်    

ကလုားပကဲိ ု  တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး     

ဒေသမရွေး ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း        

ခရိင်ုဦးစီးမှူး    ဒေါ်စန်းစန်းမြင့က် 

ပြောပြ၍  သရိသည်။                 (၂၀၆)

ကြံခင်းမြို့နယ် ပြည့်စင်ကွင်းကျေးရွာ၌ 

ချောင်းကျောက်ခင်းခြင်းလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု စစ်ဆေး
ကြံခင်း အောက်တိုဘာ ၁၅

 ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး မြန် 

အောင်ခရိုင်       ကြံခင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက    ၂၀၂၅-၂၀၂၆  

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်    ပြည့်စင်ကွင်း 

ကျေးရွာ၌   ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း  (VDP)ဖြင့်  

ကျေးရွာတွင်းလမ်း        ချောင်း 

ကျောက်ခင်းခြင်းလပ်ုငန်း   ဆောင် 

ရွက်ပြီးစီးမှုကိ ု အောက်တိဘုာ ၁၄ 

ရက် နနံက်ပိင်ုးက  တာဝန်ရိှသမူျား 

ကွင်းဆင်း    စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ထိသုို ့ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာတွင် 

မြန်အောင်ခရိင်ု  ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး      ဦးမောင်တင်အောင်၊ 

ကြံခင်းမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်မူမူသင်းနှင့်  

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက ကျေးရွာ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း    စီမံ 

ကန်ိးလပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များနှင့အ်တ ူ

ပြည့်စင်ကွင်းကျေးရွာ၌ ကျေးရွာ 

တွင်းလမ်း   ချောင်းကျောက်ခင်း 

ခြင်းလပ်ုငန်း  ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှုကိ ု

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

က   ကျေးရွာရှိ  ရပ်မိရပ်ဖများ၊ 

ကျေးရွာသူ၊ ကျေးရွာသားများနှင့် 

တွေ့ဆုံကာ ဆောင်ရွက်ပြီး  ဖွံ့ဖြိုး 

ရေးလုပ်ငန်းများကို       ရေရှည် 

တည်တံအ့ောင် ဝိင်ုးဝန်းထန်ိးသမ်ိး 

ကြရန်  ဆွေးနွေးမှာကြားခဲ့သည်။

ကြံခင်းမြို့နယ်   ပြည့်စင်ကွင်း 

ကျေးရွာ၌    ကျေးရွာတွင်းလမ်း 

အရှည်    ပေ ၁၆၇၀၊ အကျယ် ၁၈ 

ပေ၊     အမြင့်  ခြောက်လက်မရှိ 

ချောင်းကျောက်ခင်းခြင်းလုပ်ငန်း 

ကို     ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

လုပ်ငန်းစီမံကိန်းရန်ပံုငွေကျပ်      ၁၅ 

သန်း၊ ကျေးရွာနေပြည်သထူည့ဝ်င် 

ငွေကျပ် ၁၀ သန်းဖြင့ ်  ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ဝန်ထမ်းများ၏  နည်းပညာပံ့ပိုးမှု၊ 

အနီးကပ်ကြီးကြပ်မှုတို့ဖြင့် ကျေး 

ရွာသ၊ူ ကျေးရွာသားများကုိယ်တိင်ု 

ယခုနှစ် ဇူလိုင်လ ပထမပတ်က 

စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ   ယခုအခါ 

လုပ်ငန်းများ         ရာနှုန်းပြည့် 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီ  ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                         သံသာ 

 

	 -	‌က ျန်စစ်မင်းသား

		  လှံဖျားထောက်ရာ သည်နေရာတဲ့

		မ  ျားစွာနတ်လူ ကြည်ဖြူဝပ်တွား

		  တည်ထားကြပုံ အဘယ်ပုံတဲ့

		  အရုဏ်ဆွမ်းကပ် သိကြားနတ်တို့

		မပြ  တ်ကြည်ယုံ ရွှေစည်းခုံတဲ့

		  ဂုဏ်တော်အသွယ်သွယ် အံ့ဖွယ်သရဲ

		  ထူးကဲဘိကြောင်း သမိုင်းကြောင်းကို

		ပြ  န်ပြောင်းလှစ်ဟ ရှင်းလင်းပြသည်

		  အာဂကလေး သူငယ်လေး။

	 -	 ရှစ်နှစ်ကိုးနှစ် ဖူးသစ်နုနယ်

		  အရွယ်နှင့်ပင် မမျှချင်အောင်

		က  ျွမ်းကျင်လှသေး လူမှုရေးနှင့်

		  နှုတ်‌ရေးစကားတတ် ပါးနပ်လိမ္မာ

		  အံ့လောက်စွာမို့ နာမည်မေးသော်

		  တင်ကျော်ကျော်တဲ့ ကျွန်တော်ကျောင်းသား

		ကျေ  ာင်းအားရက်မှာ

		မ  ေတ္တာလည်းလှူ ကုသိုလ်ယူသတဲ့။

		

 	 -	 ဘုရားဝန်းကျင် နှံ့စင်ဖူးမြော်

		ပြ  န်ခဲ့သော်မူ တင်ကျော်ကျော်လေး

		က  ားနံဘေးဝယ် ချ ိုအေးကြည်မြ

		  လက်ပြရွှင်ပြုံး နှုတ်ဆက်တုန်းဝယ်

		ဖ  ုန်လုံးလှိုင်းများ တံတိုင်းခြား၍

		ဝေ  ဝါးကျန်ရစ်ခဲ့လေပြီ။

	 -	ဖ ုန်လုံးထဲမှာ ကျန်ခဲ့ရှာသည့်

		  သည်းချာရင်သွေး ထိုကလေး၏

		ရှေ  ့ရေးချောပြေ အလှဖွေစဉ်

		ခေ  တ်ရေစီးကြောင်း သမိုင်းကြောင်းဝယ်

		  လမ်းကောင်းခမျာ တွေ့ပါစေ။

	 -	 သုံးတန်းလေးတန်း မူလတန်းမှ

		  အတန်းတိုင်းလွန် ပညာချွန်၍

		  ဘွဲ့လွန်ဂုဏ်ထူး ထိုမုခ်ဦးထိ

		ဖြေ  ာင့်ဖြူးတက်လှမ်း ဘဝလမ်းဝယ်

		အေ  ာင်ပန်းခမျာ ရပါစေ။      ။

  မြင်းမူမောင်နိုင်မိုး

ရွှေစည်းခုံမှ တင်ကျော်ကျော်

ယခင်နှစ်က ကုလားပဲစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။

မိမိတို့ရဲ့     ခန္ဓာကိုယ်မှာ 

အဆီပိုတွေ  မရှိတော့ဘူးဆိုရင် 

ကြွက်သားတွေကလည်း   ပိုမုိ 

ပေါ်လွင်လာပြီး သန်မာလာမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်။

ဒီလို   ဖြစ်ချင်တယ်ဆိုရင် 

တော့ တစ်ရက်ကို ခြေလှမ်းရေ 

၁ဝဝဝဝ လောက် လမ်းလျှောက် 

ပေးရုံနဲ့တင် ရရှိနိုင်ပါတယ်။

ဒီထက်ပိုပြီး    ပြင်းထန်တဲ့ 

လေ့ကျင့်ခန်းမျ ိုးလိုချင်တယ်ဆို 

ရင်တော့    တောင်တက်လမ်း 

လျှောက်ခြင်းကိုလည်း ကြိုးစား 

ကြည့်သင့်ပါတယ်။

ဒါအ့ပြင် စက္ကန့် ၃ဝမှ ၁ မနိစ်၊ 

၂ မိနစ်အထိ  ခပ်မြန်မြန်လမ်း 

လျှောက်ပြီး   ပုံမ ှန်လမ်းပြန် 

လျှောက်ခြင်း၊  အဲဒီနောက် ခပ် 

မြန်မြန်ပြန်ပြး လမ်းလျှောက်ခြင်း 

လိမုျ ိုး လေက့ျင့်ခန်းတွေကလည်း 

ထိရောက်မှုရှိလှပါတယ်။

လမ်းလျှောက်ခြင်းဟာ သင့် 

ခန္ဓာကိုယ်တစ်လျှောက်မှာရှိတဲ့ 

ကြွက်သားတွေရဲ့  တင်းအားကို 

တိုးမြင့်စေတာသာဖြစ်ပါတယ်။

လမ်းလျှောက်ခြင်းဟာ ပြင်း 

ထန်တဲ့ လေ့ကျင့်ခန်းမဟုတ်တဲ့ 

အတွက် ကြွက်သားတွေနာကျင် 

ခြင်းမရှိစေပါဘူး။    ဒါကြောင့် 

အနာတရဖြစ်တာမျ ိုး၊  နောက်  
တစ်ခေါက်    လမ်းလျှောက်ဖို့ 

အတွက်  ကြွက်သားတွေနာလို့ 

မလျှောက်နုိင်တာမျ ိုးလည်း မဖြစ် 

စေပါဘူး။

 လမ်းလျှောက်ခြင်းဖြင့် ကြွက်သားများ သန်မာစေနိုင်သည်



စာမျက်နှာ ၆	 ၁၆-၁၀-၂၀၂၅

ဟားမတ်စ်အုပ်စု လက်နက်များ မဖြစ်မနေဖြုတ်သိမ်းရန် 
သမ္မတဒေါ်နယ်ထရမ့် ပြောကြား

ဝါရှင်တန် အောက်တိုဘာ ၁၅

‌ဟားမတ်စ်အုပ်စု      အနေဖြင့် 

လက်နက်များ    မဖြစ်မနေဖြုတ် 

သမ်ိးရန်လိအုပ်မှုကိ ု မမိအိနေဖြင့ ်

ဆက်သွယ် အသပိေးထားကြောင်း  

အမေရကိန်သမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရမ့ ်

က အောက်တိုဘာ ၁၄ ရက်တွင် 

ထုတ်ဖော်ပြောကြားခဲ့သည်။

အိမ်ဖြူတော်၌ အာဂျင်တီးနား 

သမ္မတ ဇေဗယီာမိင်ုလနှီင့ ်တွေဆု ံ

ဆွေးနွေးစဉ် သမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရမ့် 

က     အဆိပုါအတိင်ုး       ထတ်ုဖော် 

ပြောကြားခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ 

ဟားမတ်စ်အုပ်စု      အနေဖြင့် 

လက်နက်များစွန့်လွှတ်ရန်  မဖြစ် 

မနေလိုအပ်ကြောင်း၊   အကယ်၍ 

ဖြုတ်သမ်ိးခြင်းမရိှခဲပ့ါက မမိတိိုက့ 

ဖြုတ်သိမ်း      ပေးရလိမ့်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း  သမ္မတဒေါ်နယ်ထရမ့က်  

ပြောကြားခဲ့သည်။    

 ဟားမတ်စ်အုပ်စု     အနေဖြင့် 

လည်းလက်နက်များ ဖြုတ်သိမ်းရန် 

သဘောတထူားပြီး     ဖြစ်ကြောင်း        

သမ္မတ       ဒ       ေါ်နယ်ထရမ့်က     

ပြောကြားခဲ့သည်။    

သမ္မတဒေါ်နယ်ထရမ့၏်   ဂါဇာ 

ငြိမ်းချမ်း‌ရေးအစီအစဉ်     ပထမ 

အဆင့အ်ရ အစ္စရေးနှင့ ်ဟားမတ်စ် 

အုပ်စုတို့သည်  အောက်တိုဘာ  ၈ 

ရက်တွင် ဂါဇာပဋိပက္ခ အပစ်အခတ် 

ရပ်စရဲေးသဘောတညူခီျက်   ရယ ူ

နိုင်ခဲ့သည်။

အမေရိကန်သမ္မတ   ဒ ေါ်နယ် 

ထရမ့်၏     အချက်ပေါင်း  ၂၀ ပါ  

ဂါဇာ   ငြမ်းချမ်းရေးအစအီစဉ်တွင် 

ဟားမတ်စ်အုပ်စု        လက်နက် 

စွန့်လွှတ်ရန်လည်း       တောင်းဆို 

ထားကြောင်း သိရသည်။      

Ref : Xinhua

                        Trs : KKO

ဘင်္ဂလားဒေ့ရှ်၌ အထည်ချုပ်စက်ရုံ မီးလောင်မှုဖြစ်ပွား 
အနည်းဆုံး ၁၆ ဦး သေဆုံး၍ ၁၈ ဦး ဒဏ်ရာရရှိ
ဒါကာ အောက်တိုဘာ ၁၅

ဘင်္ဂလားဒေရ့ှ်နိင်ုင ံ ဒါကာမြို့၌ 

အောက်တိုဘာ           ၁၄ ရက်က 

အထည်ချုပ်စက်ရုံ        တစ်ရုံနှင့် 

ဓာတုပစ္စည်း ကုန်လှောင်ရုံ တစ်ရုံ 

တို့   မီးလောင်ကျွမ်းမှုဖြစ်ပွားခဲ့ရာ 

အနည်းဆုံး  လ ူ၁၆ ဦး  သေဆုံးခဲရ့ 

ကြောင်း သိရသည်။    

အဆိပုါ မီးလောင်ကျွမ်းမှုသည် 

အထပ်ခုနစ်ထပ်ရှိ    အထည်ချုပ် 

စက်ရုအံဆောက်အအု၏ံ  တတယိ 

ထပ်တွင်      စတင်လောင်ကျွမ်း 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း       ဘင်္ဂလား 

ဒေရ့ှ်တာဝန်ရိှသမူျားက  ပြောကြား 

ခဲ့သည်။ 

မီးလောင်ကျွမ်းမှုအတွင်း  ပေါ် 

ထွက်လာသည့ ် အဆပ်ိအတောက် 

ရိှ ဓာတ်ငွေ့များနှင့ ် ခေါင်မိုးထပ်သို ့

တက်သည့်       တံခါးပိတ်ထားမှု 

ကြောင့်     လူပေါင်း   ၁၆  ဦးထိ 

သေဆုံးခဲ့ရခြင်း       ဖြစ်ကြောင်း 

ဘင်္ဂလားဒေရ့ှ်   တာဝန်ရိှသမူျားက 

ပြောကြားခဲ့သည်။  

လက်ရိှအချန်ိတွင်  အထည်ချုပ် 

စက်ရုမံီးလောင်ကျွမ်းမှု   နောက်ခ ံ

အကြောင်းရင်းကိ ု  စုစံမ်းစစ်ဆေး 

ရေးအဖဲွ့  ဖ့စည်း၍  စုစံမ်းစစ်ဆေး 

မည်ဖြစ်ကြောင်း     ဘင်္ဂလားဒေ့ရှ် 

တာဝန်ရှိသူများက         သတင်း 

ထုတ်ပြန်ထားသည်။   

ဘင်္ဂလားဒေရ့ှ်နိင်ုငသံည် တရတ်ု 

နိုင်ငံပြီးလျှင်            ကမ္ဘာ့ဒုတိယ 

အကြီးဆုံး           အထည်ချုပ်လပ်ုငန်း 

တည်ရှိရာ နိုင်ငံဖြစ်သည်။  

သို့ရာတွင်      ဘေ     းအန္တရာယ် 

လုခံြုံရေးစည်းမျဉ်းများ  လိက်ုနာမှု  

အားနည်းခြင်းကြောင့်   ဘင်္ဂလား 

ဒေရ့ှ်        အထည်ချုပ်လပ်ုငန်းများ၌  

မတော်တဆမှုများ      မကြာခဏ    

ဖြစ်ပွားတတ်ကြောင်း သိရသည်။         

 Ref : Xinhua

                       Trs : KKO

ဆီးရီးယားသမ္မတနှင့် ရုရှားသမ္မတတို့ မော်စကိုမြို့၌ တွေဆုံဆွေးနွေးမည်

‌မော်စကို အောက်တိုဘာ ၁၅

‌‌ဆီးရီးယားသမ္မတ    အာမက် 

အယ်လ်ရှာရားသည်   ယနေ့တွင် 

ရုရှားသမ္မတပူတင်နှင့်    မော်စကို   

မြို့၌    တွေ  ့ဆုံဆွေးနွေးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း    ဆီးရီးယားပြည်တွင်း 

မီဒီယာများက   သတင်းထုတ်ပြန်  

ထားသည်။

ယနေ့ မေ ာ်စကိုခရီးစဉ်သည ် 

ဆီးရီးယားသမ္မတသစ်    အယ်လ်   

ရှာရား၏       ပထမဆုံးရုရှားနိုင်ငံ    

ခရီးစဉ်ဖြစ်သည်။

မော်စကိဆုွေးနွေးပဲွတွင် ရရှုား 

သမ္မတပတူင်နှင့ ်  သမ္မတ အယ်လ် 

ရှာရားတိုအ့နေဖြင့ ်ဒေသတွင်းနှင့် 

နိင်ုငတံကာပြဿနာများ၊ နှစ်နိင်ုင ံ

ဆက်ဆရံေးကစိ္စများကိ ု ဆွေးနွေး 

မည်ဖြစ်ကြောင်း ဆီးရီးယားသမ္မတ 

ရံုးက သတင်းထုတ်ပြနထားသည်။

သမ္မတ     အယ်လ်ရှာရား၏ 

မော်စကိုခရီးစဉ်တွင်   ဆီးရီးယား 

နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးနှင့် စစ်ဘက် 

ဆိင်ုရာထပ်ိတန်းခေါင်းဆောင်များ  

လိုက်ပါသွားကြောင်း သိရသည်။

ယနေ့ဆွေးနွေးပွဲတွင် သမ္မတ  

ပူတင်နှင့်    ဆီးရီးယားသမ္မတတို့ 

အနေဖြင့ ်ဆီးရီးယားနိင်ုငအံတွင်း 

ရိှ ရရှုားစစ်စခန်းများ၏ အနာဂတ်  

နှင့်ပတ်သက်၍လည်း   ဆွေးနွေး 

မည်ဖြစ်ကြောင်း ရရှုားမဒီီယာများ 

က သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

ဆီးရီးယား        သမ္မတသစ် 

အယ်လ်ရှာရားသည် အာဏာရရှိ 

ခဲ့ပြီးနောက်ပိုင်း      ရုရှားနိုင်ငံနှင့် 

လက်တွေ့ကျသည့်   ဆက်ဆံရေး 

တည်ဆောက်ရန် ကြိုးပမ်းလျက ်

ရှိကြောင်း သိရသည်။     Ref : RT

                          Trs : KKO

တရုတ်လေကြောင်းများ ရုရှားလေပိုင်နက်အသုံးပြုမှုပိတ်ပင်ရေးအဆိုကို
စွန့်လွှတ်ရန် အမေရိကန်အစိုးရကို တရုတ်လေကြောင်းလိုင်းများတိုက်တွန်း

ပေကျင်း အောက်တိုဘာ ၁၅

အမေရိကန်           ခရီးစဉ်များ  

ပျသံန်းရာတွင် တရုတ်လေကြောင်း 

လိုင်းများ            ရုရှားလေပိုင်နက် 

အသုံးပြုမှု   ပိတ်ပင်မည့်အစီအစဉ် 

ကုိစွန့်လွှတ်ရန်              တရုတ် 

လေကြောင်းလိင်ုးများက  အောက် 

တိုဘာ ၁၄ ရက်တွင်  အမေရိကန် 

အစိုးရကိ ုတိက်ုတွန်းထားကြောင်း 

သိရသည်။

အမေရိကန်          ခရီးစဉ်များ 

အတွက် တရတ်ုလေကြောင်းလိင်ုး 

များ ရုရှားလေပိုင်နက်အသုံးပြုမှု  

ကို ပိတ်ပင်ခဲ့ပါက      ပျသံန်းချနိ်  

ရှည်ကြာ၍ ခရီးစဉ် ကုန်ကျစရိတ်  

မြင့်တက်လာနိုင်ကြောင်း တရုတ်  

လေကြောင်းလိုင်းများက    ပြော  

ကြားခဲ့သည်။

အမေရကိန်လေကြောင်းလိင်ုး  

များ နစ်နာနေရမှုကြောင့်   အမေ 

ရိကန်ခရီးစဉ်များအတွက် တရုတ်  

လေကြောင်းလိုင်းများအသုံးပြုမှု  

ကိ ုပတ်ိပင်ရန် အမေရကိန်သယ်ယ ူ 

ပို့ဆောင်ရေးဝန်ကြီးဌာနက ပြီးခဲ့ 

သည့ ်ရက်သတ္တပတ်အတွင်း အဆိ ု

ပြုထားသည်။

သိုရ့ာတွင် အမေရကိန်ခရီးစဉ်  

များအတွက် တရုတ်လေကြောင်း  

လိုင်းများ ရုရှားလေပိုင်နက်အသုံး  

ပြုမှုကို ပိတ်ပင်ခဲ့ပါက တရုတ်နှင့်  

အမေရိကန် နှစ်နိုင်ငံစလုံးရှိ  ခရီး 

သည်များအပေါ်    ဆိုးကျ ိုးသက် 

ရောက်မှုရိှလာနိင်ုကြောင်း တရတ်ု  

လေကြောင်းလိုင်းများက    ပြော 

ကြားထားသည်။

ယူကရိန်းပဋိပက္ခစတင်ခဲ့ပြီး  

နောက်      အမေရိကန်နိုင်ငံသည် 

ရရှုားလေကြောင်းလိင်ုးများ အမေ 

ရိကန်     လေပိုင်နက်အသုံးပြုခွင့် 

ကိ ု   ပတ်ိပင်ထားရာ      ရရှုားနိင်ုင ံ

ကလည်း အမေရကိန်လေကြောင်း  

လိုင်းများ        ရုရှားလေပိုင်နက် 

အသုံးပြုခွင့်ကို          ပိတ်ပင်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

သို့ဖြစ်ရာ ရုရှားလေပိုင်နက်  

အသုံးပြုခွင့်ရထားသည့်   တရုတ် 

လေကြောင်းလိုင်းများမှာ    နိုင်ငံ 

တကာ        လမ်းကြောင်းများ၌ 

ဈေးကွက်ဝေစု        မြှင့်တင်နိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

                            Ref : RT

                          Trs : KKO

အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ၌ လောင်စာဆီတင်သင်္ဘောမီးလောင်မှုဖြစ်ပွား
အနည်းဆုံး ၁၀ ဦးသေဆုံး၍ ၁၈ ဦးဒဏ်ရာရရှိ

‌ဂျကာတာ အောက်တိုဘာ ၁၅

‌အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ         ရီအော 

ကျွန်းစုပြည်နယ်၌     ယနေ့တွင် 

လောင်စာဆတီင်  သင်္ဘောတစ်စီး  

မီးလောင်ခ့ဲရာ အနည်းဆံုးလူ ၁၀ဦး 

သေဆုံး၍ ၁၈ ဦး ဒဏ်ရာများရရှိ 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

လောင်စာဆီတင်      သင်္ဘော 

မီးလောင်မှုသည်        ဘာတမ်မြို့ 

သင်္ဘောကျင်းတစ်ခု၌    ဖြစ်ပွားခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း   ရီအောကျွန်းစု  

ပြည်နယ် တာဝန်ရိှသမူျားက ပြော  

ကြားခဲ့သည်။

အမ်တီဖက်ဒရယ်-၂အမည်ရှိ 

အဆိုပါလောင်စာဆီတင်သင်္ဘော  

သည်    ဘာတမ်သင်္ဘောကျင်း၌      

ပြ ပုြင်မှုများပြုလုပ်နေစဉ် မီးလောင် 

မှုဖြစ်ပွားခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

သင်္ဘောကျင်း၌ ပြင်ဆင်မှုများ  

ပြုလုပ်နေချနိ်ဖြစ်ရာ       အမ်တီ 

ဖက်ဒရယ်-၂   လေ   ာင်စာဆီတင် 

သင်္ဘောမှာ      လောင်စာဆီများ 

တင်ဆောင်ထားခြင်းမရှိကြောင်း 

သင်္ဘောကျင်းတာဝန်ရှိသူများက 

ပြောကြားခဲ့သည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင်      အမ်တီ 

ဖက်ဒရယ်-၂    လောင်စာဆီတင် 

သင်္ဘောမီးလောင်မှု      နောက်ခံ 

အကြောင်းရင်းကို စုံစမ်းစစ်ဆေး  

နေဆဲဖြစ်သည်။

ယခုနှစ်       ဇွန်လကလည်း 

ဘာတမ်မြု့သင်္ဘောကျင်း၌ ပြုပြင်  

ထိန်းသိမ်းရေး     ပြုလုပ်နေသည့် 

ရေယာဉ်တစ်စီး     မီးလောင်ခဲ့ရာ 

လူလေးဦးသေဆုံးခဲ့ရပြီး    ကိုးဦး 

ဒဏ်ရာများ             ရရှိခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။              Ref : Xinhua

                      Trs : KKO



၁၆-၁၀-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
သဘာဝကင်ဆာတိုက်ဖျက်ရေးဆဲလ်များကို   

အမေရိကန်သုတေသနပညာရှင်များ ရှာဖွေတွေရှိ
Rocket Lab ကုမ္ပဏီက ဂျပန်ရေဒါဂြိုဟ်တုတစ်စင်းကို

အောက်တိုဘာ ၁၄ ရက်တွင် အီလက်ထရွန်ဒုံးပျဖံြင့် လွှတ်တင်နိုင်ခဲ့
နယူးယောက် အောက်တုိဘာ ၁၅

‌အမေရိကန်နိုင်ငံ မက်ဆာချူး 

ဆက်   နည်းပညာအင်စတီကျုမှ 

သုတေသန    ပညာရှင်များသည် 

သဘာဝကင်ဆာ  တိုက်ဖျက်ရေး 

ဆဲလ်များကို   ရှာဖွေတွေ ရှိထား 

ကြောင်း    အောက်တိဘုာ ၁၄ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

  အမေရိကန်သုတေသနပညာ 

ရှင်များသည် ကင်ဆာဆဲလ်များရှိ 

နေသော ကြွက်များကို  CAR-NK 

ခေါ် သဘာဝကင်ဆာသတ်ဆဲလ်    

တစ်မျ ိုး       ထိုးနှံလေ့လာခဲ့ကြ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌လေ့လာချက်မှ    ပေါ်ထွက်လာ 

သည့်ရလဒ်များအရ    CAR-NK 

ဆဲလ်များသည်       ကြွက်များ၏ 

ကိယ်ုခန္ဓာအတွင်း သတီင်းသုံးပတ် 

ကြာ ရိှနေပြး ကင်ဆာဆလ်ဲများကိ ု

လည်း အားလုံးနီးပါး   ရှင်းလင်း  

ဖျက်ဆီးနိင်ုခဲက့ြောင်း သတုေသန 

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

‌အမေရိကန်  သုတေသနပညာ 

ရှင်များသည်    အဆိုပါ CAR-NK 

ဆဲလ်များကို      ဇီဝအင်ဂျင်နီယာ 

နည်းပညာဖြင့်    ဖန်တီးထားခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌မျ ိုးဗီဇ  ပြုပြင်ပြောင်းလဲထား 

သည့ ်CAR-NK ဆလ်ဲများသည် လူ့ 

ခုခံအားစနစ်အတွင်းရှိ  တီ-ဆဲလ် 

များ၏ ထောက်လှမ်းဖျက်ဆီးမှုကိ ု

ရှောင်ရှားနိင်ုပြီး ကင်ဆာဆလ်ဲများ 

ကို      ဖျက်ဆီးပေးနိုင်ကြောင်း 

သိရသည်။

‌ကင်ဆာကုထုံးများတွင် ကျယ် 

ကျယ်ပြန့် ပြန့်သုံးနေသည့ ်CAR-T 

ဆလ်ဲများနှင့န်ှိုင်းယှဉ်ပါက   ဓာတု 

ကုထံုး    နောက်ဆက်တွဲအကျ ိုး 

ဆက်တစ်မျ ိုးဖြစ်သည့် Cytokine 

Release Sydrome ခေါ် ပြဿနာ 

တစ်မျ ိုး   ပေါ်လာနိုင်ခြေပိုနည်း 

ကြောင်း သိရသည်။

 	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

ဝါရှင်တန် အောက်တိုဘာ ၁၅

‌အမေရိကန်နိုင်ငံ   အခြေစိုက်  

Rocket Lab ကုမ္ပဏီသည် ဂျပန် 

ရေဒါဂြုဟ်တတုစ်စင်းကိ ု အောက် 

တိုဘာ   ၁၄ ရက်တွင်    အီလက် 

ထရွန်ဒုံးပျဖံြင့်       လွှတ်တင်နိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ဂျပန်အခြေစိုက်  Synspective  

ကုမ္ပဏီ၏ ရေဒါဂြိုဟ်တုကို သယ် 

ဆောင်ထားသည့်  အီလက်ထရွန်  

ဒုံးပျကံို       နယူးဇီလန်နိုင်ငံမှ 

တစ်ဆင့်      လွှတ်တင်ခဲ့ခြင်းဖြစ် 

သည်ဟု   Rocket   Lab ကုမ္ပဏီ 

က   သတင်းထတ်ုပြန်ထားကြောင်း  

သိရသည်။

‌လွှတ်တင်ပြီး      မကြာမီမှာပင် 

အီလက်ထရွန်ဒုံးပျသံည်    Strix  

အမည်ရှိ အထက်ပါရေဒါဂြုဟ်တု   

ကို ကမ္ဘာမြေပြင်အထက် အမြင့် 

၃၆၂ မိုင်အကွာရှိ ပတ်လမ်းပေါ်သို့  

အောင်မြင်စွာ   ပို့ဆောင်ပေးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌အဆိုပါ     ရေဒါဂြိုဟ်တုသည်  

ဂျပန်နိုင်ငံအခြေစိုက်  Synspec-

tive ကုမ္ပဏီ၏   သတ္တမမြောက် 

Strix  ရေဒါဂြိုဟ်တုဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

‌ Synspective      ကုမ္ပဏီသည်   

အထက်ပါ    Strix      ရေဒါဂြုဟ်တ ု

ခုနစ်စင်းလုံးကို      Rocket   Lab 

ကုမ္ပဏီ၏ အီလက်ထရွန်ဒုံးပျနံှင့် 

ပင်   လွှတ်တင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

‌အောက်တိုဘာ ၁၄ ရက် မစ်ရှင် 

သည်    Rocket   Lab ကုမ္ပဏီ 

အတွက်    ၂၀၂၅  ခုနှစ်၏ ၁၅ ခု 

မြောက်   အာကာသမစ်ရှင်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 : Russia  Today

	 Trs	 :	 KKO

‌နာတာရှည်ပင်ပန်းနွမ်းနယ်မှုပြဿနာအတွက် 
ကမ ္ဘာ့ပထမဆုံး သွေးစစ်နည်းကို

ဗြိတိန်သုတေသနပညာရှင်များ စမ်းသပ်နေ

အီကွေဒေါနိုင်ငံ အမေဇုန်မိုးသစ်တောဒေသမှ ရရှိသောပယင်းကျောက်အတွင်း
နှစ်ပေါင်း သန်း ၁၀၀ ကျော်သက်တမ်းရှိ အင်းဆက်ပိုးများကို  ရှာဖွေတွေရှိ

မက်ဒရစ် အောက်တိုဘာ ၁၅

 အီကွေဒေါနိုင်ငံ   အမေဇုန်မိုး 

သစ်တောဒေသမှ ရရှိသောပယင်း 

ကျောက်အတွင်း နှစ်ပေါင်း သန်း 

၁၀၀ ကျော်သက်တမ်းရိှ အင်းဆက် 

ပိုးများကို    သိပ္ပံပညာရှင်များက      

ရှာဖွေတွေ ရိှထားကြောင်း  အောက် 

တိုဘာ ၁၄ ရက် သတင်းများအရ 

သိရသည်။

‌  အဆိုပါ     ပယင်းကျောက် 

အတွင်းရိှနေသော အင်းဆက်သည်  

ဒိုင်နိုဆော   သတ္တဝါများနှင့်အတူ  

လွန်ခဲသ့ောနှစ်ပေါင်း ၁၁၂ သန်းက 

ရှင်သန်ခဲ့ကြသည့် အင်းဆက်များ 

ဖြစ်ကြကြောင်း စပန်ိသပိ္ပပံညာရှင် 

များက ပြောကြားသည်။

‌အီကွေဒေါမိုးသစ်တောမှ   ရရှိ 

သည့်   ပယင်းကျောက်အတွင်းရှိ  

အင်းဆက်များကိ ုလေလ့ာခြင်းဖြင့်   

တောင်အမေရိကတိုက်၏     ခရီ 

တေးစီးယပ်စ်ဘူမိခေတ်    ဂေဟ 

စနစ်ကိ ုနားလည်လာရေးအတွက်  

အထောက်အကူ   ပြုနိုင်ကြောင်း 

စပိန်      သိပ္ပံပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

‌အထက်ပါ  ပယင်းကျောက်ကို  

စပန်ိနိင်ုင ံဘာစလီိနုာတက္ကသိလ်ုမှ 

သိပ္ပံပညာရှင်များက အီကွေဒေါ 

နိုင်ငံ နာပိုပြည်နယ် အာခီဒိုနာမြို့ 

အနီး    ကျောက်ကျင်းတစ်ခုတွင် 

တူးဖော်တွေ့ရှိခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

‌အဆိပုါပယင်းကျောက်အတွင်း  

ခရီတေးစီးယပ်စ်      ဘူမိခေတ်   

နကျယ်ကောင်များ၊    ပိုးတောင်မာ 

များနှင့်    ယင်ကောင်များလည်း 

ပါဝင်ကြောင်း    သိပ္ပံပညာရှင်များ 

က ပြောကြားသည်။

‌ထို့ပြင် အဆိုပါပယင်းကျောက် 

အတွင်း    ခရီတေးစီးယပ်စ်ဘူမိ 

ခေတ်   ပင့်ကူအစိတ်အပိုင်းတစ်ခု  

လည်း ပါဝင်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

လန်ဒန် အောက်တိုဘာ ၁၅

‌နာတာရှည်    ပင်ပန်းနွမ်းနယ်မှု 

ပြဿနာ(Chronic Fatigue Syn- 

drome)အတွက် ကမ္ဘာ့ပထမဆုံး     

သွေးစစ်နည်းကိ ုဗြတိန်ိသတုေသန 

ပညာရှင်များက       စမ်းသပ်နေ 

ကြောင်း အောက်တိဘုာ   ၁၄  ရက် 

သတင်းများအရ  သိရသည်။

 နာတာရှည်  ပင်ပန်းနွမ်းနယ်မှု 

ပြဿနာကို    ဆေးပညာအားဖြင့် 

Myalgic    Encephalomyelitis 

(ME)ဟူ၍ သိရှိထားသည်။

‌လက်ရိှအချန်ိတွင် နာတာရှည် 

ပင်ပန်းနွမ်းနယ်မှုရောဂါကိ ု   ဖော် 

ထတ်ုရာတွင် ရောဂါလက္ခဏာများ 

ကို ဆန်းစစ်၍  အခြားနောက်ခံ 

အကြောင်းတရားများကို စိစစ်ပြီး 

မှသာ စစ်ဆေးဖော်ထတ်ုနိင်ုသည်။

‌သို့ရာတွင် မိမိတို့ဖန်တီးထား  

သော သွေးစစ်နည်းသည်   ME  

ရောဂါကို ၉၆ ရာခိုင်နှုန်းထိ တိကျ 

စွာဖော်ထုတ်နိုင်ကြောင်း ဗြတိန် 

နိင်ုငံ အရှေအင်ဂျလီယာတက္ကသုိလ် 

နှင့်    အောက်စဖို့အိုင်အိုဒိုင်းနမစ် 

ကမု္ပဏတီိုမှ့   သတုေသနပညာရှင် 

များက ပြောကြားသည်။

‌ဗြိတိန်  သုတေသနပညာရှင် 

များသည် Episwitch 3D Genom-

ics အမည်ရိှ အဆိပုါသွေးစစ်နည်း 

ကို  ME လူနာ ၄၇ ဦး၊      ပုံမှန် 

ကျန်းမာရေးရှိသူ   ၆၁ ဦးတို့ဖြင့် 

စမ်းသပ်ခဲ့ပြီးနောက်     ၎င်းတို့၏ 

တွေ့ရှိချက်ကို     တင်ပြခဲ့ကြခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

ဝါရှင်တန် အောက်တိုဘာ ၁၅

သက်နုကြယ်တစ်စင်း၏  ပတ် 

ပတ်လည်ရှိ ဓာတ်ငွေ့ချပ်ဝန်းလွှာ 

နယ်မြေအတွင်း ဂြိုဟ်သစ်တစ်စင်း 

ဖွဲ့စည်းဖြစ်ပေါ်နေမှုကို သိပ္ပံပညာ 

ရှင်များက ဖော်ထုတ်တွေ ရှိထား 

ကြောင်း   အောက်တုိဘာ ၁၄ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

‌ အဆိပုါဂြိုဟ်ငယ်သည် ကမ္ဘာ 

ဂြိုဟ်နှင့်    အလင်းနှစ်   ၄၃၇ နှစ် 

အကွာတွင်ရှိသော   သက်နုကြယ် 

တစ်စင်း၏ ဓာတ်ငွေ့ချပ်ဝန်းလွှာ 

နယ်မြေ၌ ဖဲွ့စည်းဖြစ်ပေါ်လာခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌WISPIT 2b ဟူ၍အမည်ပေး 

ထားသည့ ် အဆိပုါဂြိုဟ်ငယ်သည်    

သက်တမ်းအားဖြင့်      နှစ်ပေါင်း 

ငါးသန်းသာရိှသော်လည်း   ဒြပ်ထ ု

မှာ     နေအဖွဲ့အစည်းအတွင်းရှိ 

ကြာသပတေးဂြိုဟ်ထက် များစွာ 

ပိကုြီးမားကြောင်း အမေရကိန်သပိ္ပ ံ

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

‌‌WISPIT 2b ဂြိုဟ်ကို    သိပ္ပံ 

ပညာရှင်များက ချလီီနိုင်ငံအခြေ 

စိုက်     မာလဲလန်ရေဒီယိုတယ်လီ 

စကုပ်နှင့်       အရီဇိုးနားပြည်နယ် 

အခြေစိုက် အယ်လ်ဘီတီရေဒီယို 

တယ်လီစကုပ်တို့၏ အကူအညီ 

ဖြင့် တွေ့ရှိခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

‌WISPIT 2b ဂြိုဟ်ကို လေ့လာ 

ခြင်းဖြင့် ကြယ်များ၏ ဓာတ်ငွေ့ 

ချပ်ဝန်းလွှာအတွင်း   ဂြိုဟ်များ 

မည်သ့ုိဖဲွ့စည်းဖြစ်ပေါ်လာသည်ကုိ  

ဖော်ထတ်ုရာတွင် အထောက်အက ူ

ပြုနိုင်ကြောင်း သိပ္ပံပညာရှင်များ 

က ပြောကြားသည်။

‌အမေရိကန်သိပ္ပံပညာရှင်များ 

သည် ကြယ်တစ်စင်း၏ဓာတ်ငွေ့ 

ချပ်ဝန်းလွှာအတွင်း     ဂြိုဟ်ငယ် 

တစ်စင်းပေါ်ထွက်လာမှုကို ပထမ 

ဆုံးအနေဖြင့် တိုက်ရိုက်လေ့လာ 

နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ ‌

 	 Ref	 :	 Xinhua  News

	 Trs	 :	 KKO

သက်နုကြယ်တစ်စင်း၏ပတ်ပတ်လည်ရှိ ဓာတ်ငွေ ချပ်ဝန်းလွှာနယ်မြေအတွင်း 
ဂြိုဟ်သစ်တစ်စင်း ဖွဲ့ စည်းဖြစ်ပေါ်နေမှုကို သိပ္ပံပညာရှင်များက ဖော်ထုတ်တွေရှိထား



ကိုရင်သီယန်အသင်းက တိုက်စစ်မှူး ဒီပေးကို စာချုပ်သက်တမ်းတိုးရန်ဆုံးဖြတ်
ဘရာဇီးလီးယား အောက်တိုဘာ ၁၅

ဘရာဇီးကလပ်    ကိရုင်သယီန် 

အသင်းသည် တိက်ုစစ်မှူးဒပီေးကိ ု

အပိုဆုကြေး      ပေးချေရမှုနှင့် 

ပတ်သက်၍  အငြင်းပွားမှုများရိှနေ 

သော်လည်း     အသင်းတာဝန်ရှသိ ူ

များက ကစားသမား၏ခြေစွမ်းပိင်ုး 

ကြောင့ ်သက်တမ်းတိုးရန်ဆုံးဖြတ် 

ခဲ့သည်။

အသက် ၃၁ နှစ်ရှိ တိုက်စစ်မှူး 

ဒီပေးသည် ကုိရင်သီယန်အသင်းနှင့် 

၂၀၂၆ ခနှုစ် နှစ်လယ်ပိင်ုးမှ  စာချုပ် 

ကုန်ဆုံးမည်       ဖြစ်သော်လည်း 

ကစားသမားအနေဖြင့ ်  ပြီးခဲသ့ည့် 

ဘောလုံးရာသီက  ပြိုင်ပွဲစုံ ၁၁ ပွဲ 

တွင် သွင်းဂိုး ခုနစ်ဂိုးထိ သွင်းယူ၍ 

အသင်းကို     ဆုဖလားရရှိအောင် 

ပါဝင်ကညူနီိင်ုခဲသ့ ူ         ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

သို့သော်  ဒီပေး၏  အပြောင်း 

အရွှေ့မှာ  အရစ်ကျပေးချေရသည့် 

အတွက်    ကစားသမားအနေဖြင့် 

အပိဆုကုြေးမရရိှမှုကြောင့ ်ကလပ် 

အသင်းနှင့ ် အဆင်မပြေမှုများရိှနေ 

သော်လည်း  ကိုရင်သီယန်အသင်း 

က  ဒပီေး၏ ခြေစွမ်းပြနိင်ုမှုကြောင့် 

သက်တမ်းတိုးစာချုပ်     ချုပ်ဆိရုန် 

စီစဉ်လျက်ရှိသည်။

တိုက်စစ်မှူးဒီပေးသည် ကစား 

သမားဘဝကို      ဥရောပကလပ် 

အသင်းများဖြစ်သည့်    အေတီကို 

အသင်း၊     ဘာစီလိုနာအသင်း၊ 

လိုင်ယွန်အသင်း၊   မန်ယူအသင်း 

တို၌့           ကျင်လည်ခဲသ့ော်လည်း 

စိန်ခေါ်မှုများနှင့်      ရင်ဆိုင်ခဲ့ရပြီး 

ဘရာဇီးကလပ်သို ့ပြောင်းရွှေ့ခဲခ့ျန်ိ 

တွင် ခြေစွမ်းပုိင်းသိသာစွာ တုိးတက် 

လာခဲပ့ြီး  နယ်သာလန်လက်ရွေးစင် 

အသင်းတွင်လည်း  အဓကိ  ကစား 

သမားအဖြစ်     ပါဝင်ခွင့်ရခဲ့ကာ 

ဖင်လန်အသင်းကို လေးဂိုး ဂိုးမရှိ 

ဖြင့ ်အနိင်ုရခဲသ့ည့ပဲွ်စဉ်တွင်လည်း 

အသင်းအတွက် နှစ်ဂိုးသွင်းယနူိင်ုခဲ ့

ပြီးသွင်းဂိုး   ၅၄  ဂိုးဖြင့်   ဗန်ပါစီ၏   

စခံျန်ိကိ ု   ကျော်ဖြတ်နိင်ုခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

Ref : Goal.com

                    Trs : ML

စာမျက်နှာ ၈	 ၁၆-၁၀-၂၀၂၅

ကမ ္ဘာ့ဖလား ခြေစစ်ပွဲအဆင့်တွင် ဂိုးအများဆုံး 
သွင်းယူနိုင်သည့်ကစားသမားအဖြစ် 

တိုက်စစ်မှူးစီရော်နယ်ဒို စံချနိ်သစ်တင်
လစ္စဘွန်း အောက်တိုဘာ ၁၅ 

ပေါ်တူဂီအသင်းနှင့်  ဟန်ဂေရီ 

အသင်းတို့ကစားခဲ့သည့်     ကမ္ဘာ့ 

ဖလားခြေစစ်ပွဲစဉ်တွင်  တိုက်စစ် 

မှူး စရီော်နယ်ဒိကု အသင်းအတွက် 

သွင်းဂိုး နှစ်ဂိုး သွင်းယူနိုင်ခ့ဲသည့် 

အတွက်     ကမ္ဘာ့ဖလားခြေစစ်ပွဲ 

သမိင်ုးတွင် သွင်းဂိုးအများဆုံးသွင်း 

ယနူိင်ုသည့ ်     ကစားသမားအဖြစ် 

စခံျန်ိသစ်             တင်နိင်ုခ့ဲကြောင်း 

သိရသည်။

ပေါ်တဂူအီသင်းသည် ဟန်ဂေရ ီ

အသင်းနှင့ပဲွ်စဉ်တွင်     စရီော်နယ်ဒိ ု

၏ သွင်းဂိုး နှစ်ဂိုးဖြင့် သရေရလဒ် 

ထွက်ပေါ်ခဲ့သဖြင့်         ခြေစစ်ပွဲ 

အောင်မြင်ရန် လာမည့် ပဲွစဉ်နှစ်ပဲွထိ 

စောင့က်ြည့ရ်မည်   ဖြစ်သော်လည်း 

အဆိပုါပဲွစဉ်တွင်      စရီော်နယ်ဒိကု 

သွင်းဂိုး  နှစ်ဂိုးစလုံး  သွင်းယခူဲသ့ည့် 

အတွက်      ခြေစစ်ပွဲအဆင့်တွင် 

သွင်းဂိုး ၄၁ ဂိုးထိ  ရှိခဲ့ပြီး  ဂိုးသွင်း 

အများဆုံး           ကစားသမားအဖြစ် 

စံချနိ်သစ်            တင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ကမ္ဘာ့ဖလား  ခြေစစ်ပွဲသမိုင်း 

တွင်     ဂွါတီမာလာတိုက်စစ်မှူး 

ကားလို့စ်ရုဇ်က  ခြေစစ်ပွဲ  ၄၇  ပွဲ 

ကစားခဲ့ရာ     သွင်းဂိုး   ၃၉   ဂိုးထိ 

သွင်းယနူိင်ုသည့ ်   စခံျန်ိကိရုရိှခဲပ့ြီး 

ယင်းစံချနိ်ကို တိုက်စစ်မှူး  စီရော် 

နယ်ဒိုက   လိုက်မီခဲ့သကဲ့သို့   ယခု 

ဟန်ဂေရီအသင်းနှင့်       ပွဲစဉ်တွင် 

သွင်းဂိုး  နှစ်ဂိုး  သွင်းယူနိုင်ခဲ့သော 

ကြောင့ ်သွင်းဂိုး‌ ၄၁ ဂိုးဖြင့ ်ဂိုးသွင်း 

အများဆုံးဖြစ်လာခဲ့သည်။

၎င်းတို့နောက်တွင် အာဂျင်တီး 

နားအသင်း တိက်ုစစ်မှူး မက်ဆကီ 

သွင်းဂိုး ၃၆ ဂိုးဖြင့် တတိယ၊ အီရန် 

အသင်း တိက်ုစစ်မှူး အလဒီါယကီ 

သွင်းဂိုး ၃၅ ဂိုးဖြင့် စတုတ္ထ၊ ပိုလန် 

အသင်း   တိုက်စစ်မှူး   လီဝမ်ဒေါ 

စကီးက သွင်းဂိုး ၃၃ ဂိုးဖြင့် ပဉ္စမ 

နေရာတွင်    အစဉ်လိုက်ရပ်တည် 

နေကြောင်း သိရသည်။

    တိက်ုစစ်မှူး စရီော်နယ်ဒိသုည် 

ကမ္ဘာဖ့လား    ခြေစစ်ပဲွအဆင့တွ်င် 

ပထမဆုံးသွင်းဂိုးကိ ု၂၀၀၄ ခနှုစ်က 

စတင်      သွင်းယူနိုင်ခဲ့ပြီးနောက် 

ခြေစစ်ပဲွ ၅၁ ပဲွ ကစားခဲရ့ာတွင် ၄၁ 

ဂိုးထိ          သွင်းယူနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။            Ref : Fotmob

                      Trs : ML

နိုင်ငံတကာပြိုင်ပွဲတွင် တိုက်စစ်မှူး မက်ဆီ
ဂိုးဖန်တီးမှုအများဆုံး ကစားသမားဖြစ်လာ

ဗျူနို့စ်အေရိစ် အောက်တိုဘာ ၁၅

အာဂျင်တီးနား       အသင်းက 

ပွာတိုရီကိုအသင်းကို    ခြောက်ဂိုး 

ဂိုးမရိှဖြင့ ် အနိင်ုရခဲသ့ည့ပဲွ်စဉ်တွင် 

တိုက်စစ်မှူး   မက်ဆီက    အသင်း 

အတွက်     ဂိုးဖန်တီးမှု    နှစ်ကြိမ် 

ပြုလုပ်နိုင်ခဲ့ပြီး       ဂိုးဖန်တီးမှု 

အများဆုံး     ကစားသမားဖြစ်လာ 

ခဲ့သည်။

ယခင်က    နိုင်ငံအသင်းတွင် 

ဂိုးဖန်တီးမှုအများဆုံး ကစားသမား 

အဖြစ် တုိက်စစ်မှူးမက်ဆီ၊ ဘရာဇီး 

တိုက်စစ်မှူး  နေမာ၊  အမေရိကန် 

တိက်ုစစ်မှူး ဒိနုိဗုန်တိုက့ ဂိုးဖန်တီး 

မှု  ၅၈ ကြမ်ိစဖီြင့ ်အများဆုံးကစား 

သမားများအဖြစ်            ရပ်တည်နိင်ု 

ခဲ့သည်။

သိုသ့ော် ယခပဲွုတွင် တိက်ုစစ်မှူး 

မက်ဆီက  ပွဲကစားချနိ်  ၂၃  မိနစ် 

တွင်    မွန်တီရယ်၏    သွင်းဂိုးနှင့် 

ပွဲကစားချနိ်  ၈၄ မိနစ်တွင် မာတီ 

နက်ဇ်၏    သွင်းဂိုးတိုက့ိ ု   ဖန်တီးမှု  

နှစ်ကြိမ်     ပြုလုပ်နိုင်ခဲ့ပြီးနောက် 

နိုင်ငံတကာပြိုင်ပွဲများတွင်      ဂိုး 

ဖန်တီးမှု အကြိမ် ၆၀ ထ ိရိှလာခဲပ့ြီး 

နေမာနှင့ ်   ဒိနုိဗုန်တို၏့     စခံျန်ိကိ ု

ကျော်ဖြတ်နိုင်ခဲ့သည်။

မက်ဆီသည်  အသက် ၁၉ နှစ် 

အရွယ်  ၂၀၀၆  ကမ္ဘာ့ဖလားပြိုင်ပွဲ 

တွင်        အာဂျင်တီးနားအသင်း  

အတွက်   ပဲွထွက်ခွင့ရ်ခဲသ့ည့အ်ချန်ိ 

၌   ဂိုးဖန်တီးမှု  စတင်ပြုလုပ်နိုင်ခဲ့ 

ပြီးနောက်     နိင်ုငအံသင်းနှင့အ်တ ူ       

ဂိုးဖန်တီးမှုအများဆုံး  ကစားသမား      

ဖြစ်လာခဲ့ကြောင်း သိရသည်။            

Ref : Goal.com

                     Trs : ML  

Pro Myo Win Aung Association(PMA) ဂေါက်သီးရိုက်အသင်း၏ ပထမအကြိမ်  
Tour Pro နှင့် Senior Pro ဖိတ်ခေါ်ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

မန္တလေး အောက်တိုဘာ ၁၅ 

မြန်မာနိုင်ငံ          ဂေါက်သီး 

အားကစားအဖဲွ့ချုပ်၏ ပံပ့ိုးကညူမီှု၊ 

အထက်မြန်မာပြည် ဂေါက်သီးအဖဲွ့ 

ချုပ်ဆပ်ကော်မတီ၏    လမ်းညွှန် 

ကြီးကြပ်မှုဖြင့်Pro Myo Win Aung  

Association(PMA) ဂေါက်သီးရိက်ု 

အသင်း၏ ပထမအကြိမ် သီတင်း 

ကျွတ်ဖလား Tour Pro နှင့ ်Senior 

Pro  ဖတ်ိခေါ် ဂေါက်သီးရိက်ုပြိုင်ပဲွ၊  

အသင်းသူ၊      အသင်းသားများ 

စုံညီဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ    ဖွင့်ပွဲ 

အခမ်းအနားကို  ယနေ့ နံနက်ပိုင်း 

က  မန္တလေးမြို့ရိှ ရေတခွံန်တောင် 

ဂေါက်ကွင်း၌ပြုလုပ်ရာ မြန်မာနုိင်ငံ 

ဂေါက်သီးအားကစား    အဖွဲ့ချုပ်၊ 

အထက်မြန်မာပြည်ဂေါက်သီးအဖဲွ့ 

ချုပ်ဆပ်ကော်မတီ၊ Pro Myo Win 

Aung   Association   (PMA)မှ 

တာဝန်ရိှသူများနှင့် ရေတံခွန်တောင် 

ဂေါက်ကွင်းတို့မှ  တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ပြိုင်ပွဲဝင်    အားကစားသမားများ၊ 

ဖတ်ိကြားထားသမူျား တက်ရောက် 

ခဲ့ကြကြောင်း သိရသည်။

ဦးစွာ     မြန်မာနိုင်ငံဂေါက်သီး

အားကစားအဖဲွ့ချုပ်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးကိကုိ ု

အေး၊  ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌနှင့်  အထက် 

မြန်မာပြည်   ဂေါက်သီးအားကစား 

အဖွဲ့ချုပ်    ဆပ်ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးတင်ကိုကို၊   တွဲဖက်အထွေထွေ

အတွင်းရေးမှူးနှင့်  မြန်မာပီဂျအီေ 

အတွင်းရေးမှူး      ဦးမြင့်သောင်း၊  

ဗဟို     အလုပ်အမှုဆောင်များဖြစ် 

သော           ဦးတင်မောင်မောင်ဝင်း၊ 

ဦးရန်နိုင်အေး၊   ဦးအောင်ကိုဇော်၊  

ရေတံခွန်တောင်      ဂေါက်ကွင်း 

အထွေထွေမန်နေဂျာ  ဦးသန့်ဇင်ဦး၊  

Pro Myo Win Aung Association 

(PMA) ဥက္ကဋ္ဌ ဦးကိဦုး၊ ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးဇော်မိုက်၊  အသင်းခေါင်းဆောင် 

ဦးထွန်းခိုင်နှင့်    ပြန်ကြားရေးမှူး 

ဦးနေဇာလင်းတို့က     အလှည့်ကျ 

ဂေါက်သီးရိုက်၍     ဖွင့်လှစ်ပေးပြီး 

ပထမနေ့ ၁၈ ကျင်းပြိုင်ပဲွကိ ုစတင် 

ယှဉ်ပြိုင်ခဲ့ကြသည်။ 

ယနေ့ပြိုင်ပွဲတွင်    Tour   Pro 

အဆင့(်၃၀)ဦး၊ Senior Pro အဆင့် 

(၂၅)ဦးနှင့်    ဝါသနာရှင်အဆင့် 

(အမျ ိုးသား) လေးဦး၊ စစုပုေါင်း ၅၉ 

ဦး   ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်မည်ဖြစ်ပြီး 

မန္တလေးမြို့ရှိ     ရေတံခွန်တောင် 

ဂေါက်ကွင်း၌  ယနေ့မှစ၍ အောက် 

တိဘုာ ၁၈ ရက်ထ ိ   လေးရက်ကြာ 

ပြုလုပ်သွားမည်     ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

STA    

q	 ဖရန့်ဖတ်အသင်းက  ခံစစ်ပိုင်းတွင် ခြေစွမ်းပြကစားနေသည့် 

အသက် ၂၂ နှစ်ရှိ ခံစစ်ကစားသမား နသန်နီရယ်ဘရောင်းကို 

အာဆင်နယ်အသင်း၊ မန်စီးတီးအသင်း၊ ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်း 

တို့က   စိတ်ဝင်စားနေသည့်အတွက်   ပြောင်းရွှေ့ကြေး  ယူရို 

သန်း  ၆၀ ရရိှမှသာ ရောင်းချမည်ဖြစ်ကြောင်း ပြောကြားခဲသ့ည်။

q	ခ စံစ်ပိင်ုးအခက်တွေ့နေသည့ ်  ဂျူဗင်တပ်အသင်းက  အင်တာ 

မလီန်အသင်းကစားသမား စကရင်နေးယားနှင့ ်နာပိလုအီသင်း 

ကိ ုအမှတ်ပေးဖလားရယပူေးခဲသ့ည့ ်ကင်မင်ဂျေးတိုက့ိုလာမည့် 

ဇန်နဝါရအီပြောင်းအရွှေ့တွင် ခေါ်ယရူန်ပစ်မှတ်ထားနေသည်။

                   ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ



၁၆-၁၀-၂၀၂၅ 	  စာမျက်နှာ  ၉

အာရှယူ-၁၇အမျ ို းသမီးပြိုင်ပွဲ ခြေစစ်ပွဲ အုပ်စုအဖွင့်ပွဲစဉ်တွင် 
မြန်မာအသင်းက မကာအိုအသင်းကို ခုနစ်ဂိုး ဂိုးမရှိဖြင့် အနိုင်ရရှိ

‌ရန်ကုန် အောက်တိုဘာ ၁၅

‌‌အာရှယ-ူ၁၇အမျ ိုးသမီးပြိုင်ပဲွ 

ခြေစစ်ပွဲ   အုပ်စုအဖွင့်ပွဲစဉ်အဖြစ် 

ယနေ့ညနေ ၄နာရီက ရန်ကုန်မြို့ 

သု၀ဏ္ဏ      အားကစားကွင်းတွင် 

မြနမာအသင်းနှင့မ်ကာအိအုသင်း 

တိုက့စားခဲရ့ာ     မြနမာအသင်းက   

ခုနစ်ဂိုး   ဂိုးမရှိဖြင့်    အနိုင်ရရှိခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

အာရှယ-ူ၁၇ အမျ ိုးသမီးပြိုင်ပဲွ 

ခြေစစ်ပဲွကိ ုမြနမာနိင်ုငကံ အမ်ိရှင် 

အဖြစ် ကျင်းပနေပြီး  အုပ်စုတွင် 

မြန်မာအသင်း၊   မကာအိုအသင်း၊ 

အင်ဒိနုီးရှားအသင်းတို ့ တစ်အပ်ုစ ု

တည်းကျရောက်နေသည်။

အဆိုပါပွဲစဉ်တွင်        အိမ်ရှင် 

မြန်မာအသင်းက အဓိက  ကစား 

သမားအစုအံလင်ဖြင့ ်ပစကတည်း 

က     ဖိအားပေးကစားနိုင်ခဲ့ကာ 

ပွဲချနိ်    နှစ်မိနစ်တွင်      ရှင်းသန့်  

ဖြူစင်ပြုံး၊ ပွဲချနိ် ၁၉ မိနစ်နှင့် ၄၅ 

မိနစ်တွင် ပင်မြင်ယံ၊ ၄၂မိနစ်တွင် 

L L Sai Hwal Nan၊ ၄၅မနိစ်ပြည့ပ်ြီး 

အချနိ်ပို နှစ်မိနစ်တွင်  ခိုင်ဇင်မြင့် 

တိုက့ သွင်းယပူေးနိင်ုခဲပ့ြီး ဒတုယိ 

ပိင်ုးတွင် မနိစ် ၆၀နှင့ ်၆၃မနိစ်တွင် 

ရှင်းသန့်ဖြူစင်ပြုံးက     မြန     ်မာ 

အသင်းအတွက်  ဦးဆောင်ဂိုးများ 

ထပ်မ ံ          သွင်းယပူေးနိင်ုခဲသ့ည့် 

အတွက် ပွဲပြီးဆုံးချနိ်တွင် မြန ်မာ 

အသင်းက    ခုနစ်ဂိုး    ဂိုးမရှိဖြင့်  

အနိုင်ရရှိခဲ့သည်။

မြန်မာအမျ ိုးသမီး     အသင်း 

သည် အပ်ုစနုောက်ဆုံးပဲွစဉ်ဖြစ်ပြီး 

ခြေစစ်ပွဲအောင်မြင်ရန်        အဆုံး 

အဖြတ်ပဲွစဉ်အဖြစ် အောက်တိဘုာ 

၁၇ ရက်တွင်  အင်ဒိုနီးရှားအသင်း   

နှင့်      ကစားရမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                          STA

WBA (Regular) ဟဲဗီးဝိတ်တန်းကမ ္ဘာ့ချန်ပီယံ 
ကာကွယ်ပွဲစဉ်အဖြစ် ကူဘရက်အား မော့ဆက်နှင့် 
ထိုးသတ်သွားရန် WBA အဖွဲ့ ချုပ် ညွှန်ကြား

‌ပနားမား အောက်တိုဘာ ၁၅

WBA(Regular)ဟဲဗီးဝိတ်တန်း 

ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံ        ကာကွယ်ပွဲစဉ် 

အဖြစ်        လက်ရှိချန်ပီယံဖြစ်သူ 

ဘူလ်ဂေးရီးယား  လက်ဝှေ့သမား 

ကူဘရက်အား   ဗြ   ိတိန်လက်ဝှေ့ 

သမားမောဆ့က်နှင့ ်ထိုးသတ်သွား 

ရန် WBAအဖွဲ့ချုပ်က ယနေ့တွင် 

တရားဝင်ညွှန်ကြားခဲ့သည်။ 

အသက် ၂၀ အရွယ်သာရိှသေး 

သည့ ်မောဆ့က်သည် ရှုံးပဲွမရိှသေး 

သလို  WBA International နှင့် 

WBO Inter-Continental   ဟဲဗီး 

ဝိတ်တန်း   ချန်ပီယံတစ်ဦးဖြစ်ပြီး 

အနာဂတ်တွင်      ဟဲဗီးဝိတ်တန်း 

လောက၏           ပြိုင်ဘက်ကင်း 

ချန်ပီယံ     ဖြ     စ်လာနိုင်ကြောင်း 

ထင်ကြေးပေးခံထားရသည့် လူငယ် 

လက်ဝှေ့သမား      တစ်ဦးလည်း 

ဖြစ်သည်။

၎င်းအနေဖြင့် လက်ရှိပြိုင်ဘက်

ကင်းချန်ပီယဖံြစ်သ ူ အဆူက်ခ်နှင့ ်

ထိုးသတ်      သွားလိုသော်လည်း 

သတ်မှတ်ချက်ဖြင့်        ကိုက်ညီမှု 

မရှိသေးသည့်အတွက်   ထိုးသတ် 

ခွင့်ရမည်မဟုတ်ဘဲ WBA (Regu-

lar) ဟဲဗီးဝိတ်တန်းကမ္ဘာ့ချန်ပီယံ

ခါးပတ်ကို        ဆွတ်ခူးနိုင်မှသာ 

အဆူက်ခ်အား     စန်ိခေါ်ခွင့ရ်မည် 

လည်းဖြစ်သည်။

WBA အဖွဲ့ချုပ်က  တရားဝင် 

ညွှန်ကြားလုိက်ပြီဖြစ်သည့်အတွက် 

မောဆ့က်နှင့ ်ကဘူရက်တိုအ့ကြား 

ရက်ပေါင်း ၃၀ အတွင်း   ဆွေးနွေး 

ညှိနှိုင်းရတော့မည်     ဖြ     စ်သလို 

သဘောတူညီချက်      စာချုပ်ကို 

လည်း     ရက်ပေါင်း ၃၀ အတွင်း 

WBAအဖွဲ့ချုပ်ထံသို့    ပေးပို့သွား 

ရမည်ဖြစ်သည်။ 

WBA အဖဲွ့ချုပ်က “ WBA (Reg-

ular)ဟဲဗီးဝိတ်တန်းကမ္ဘာ့ချန်ပီယံ 

ကာကွယ်ပွဲစဉ်အဖြစ်      လက်ရှိ 

ချန်ပယီ ံကဘူရက်ကိ ုမောဆ့က်နဲ့ 

ထိုးသတ်သွားဖိုအ့တွက် တရားဝင် 

ညွှန်ကြားလိုက်ပါတယ်”      ဟု 

ထုတ်ပြန်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

                        Ref : DAZN

                        Trs : AZL

BMW Ladies Championship ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲတွင် 
လက်ရှိချန်ပီယံဆုကို ကာကွယ်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း ဟန်နာဂရင်းထုတ်ပြန်

‌ဆိုးလ် အောက်တိုဘာ ၁၅

တောင်ကိရုီးယားနိင်ုင ံ   ပါဂျူ 

ဒေသတွင်ကျင်းပသွားမည့ ်  BMW 

Ladies Championship ဂေါက်သီး 

ရိုက်ပြိုင်ပွဲတွင်     ပ    ါဝင်ယှဉ်ပြိုင်   

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်းဩစတြေးလျ 

ဂေါက်သီးရိက်ုမယ ်  ဟန်နာဂရင်း 

က ယနေ့တွင် ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

ဟန်နာဂရင်းသည်     လက်ရှိ 

ချန်ပီယံဖြစ်ပြီး       ၎င်းအနေဖြင့် 

လက်ရိှချန်ပယီဆံအုား  ကာကွယ် 

နိုင်ရေးအတွက်      ပစ်မှတ်ထား 

ယှဉ်ပြိုင်သွားမည်    ဖြစ်ကြောင်း 

ပြောကြားခဲ့သည်။ 

ဟန်နာဂရင်းသည် ပြီးခဲ့သည့်  

ဂေါက်သီးရိက်ုရာသတွီင် ဆဖုလား 

သံုးလံုးထိရရိှခ့ဲသော်လည်း ယခုနှစ် 

ရာသတွီင်မ ူပစကံောင်းပျောက်ဆုံး 

ကာ  အောင်မြင်မှုရယူနိုင်ခြင်းမရှိ

သည့်အတွက် ကမ္ဘာ့အဆင့် (၁၉) 

နေရာထိ ကျဆင်းခဲ့သည်။ 

ကမ္ဘာ့အဆင့် (၅)  န  ေရာထိ 

အမြင့်ဆုံးတက်ရောက်ခဲ့ဖူးသည့် 

ဟန်နာဂရင်းအနေဖြင့်         ရာသီ 

မကန်ုမ ီကမ္ဘာအ့ဆင့(်၁၀) အတွင်း 

ပြန်လည်ဝင်ရောက်နုိင်ရေးအတွက်  

ပစ်မှတ်ထား     နေကြောင်းလည်း 

သိရသည်။

ဟန်နာဂရင်းက “ဒနှီစ်အတွင်း 

ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်ခဲ့တဲ့   ပြိုင်ပွဲတွေမှာ 

ကျွန်မကစားချင်တဲ့     ပုံစံအတိုင်း 

မကစားနိုင်ခဲ့ဘူး     ဖြစ်နေတယ်။ 

ပြီးခဲတ့ဲ ့လအနည်းငယ်အတွင်းမှာ 

ကျွန်မအနေနဲ့ခက်ခဲတ့ဲအခြေအနေ 

တွေကို     ဖြ     တ်ကျော်ခဲ့ရတယ်။ 

ကျွန်မရဲ့          ကစားသမားဘဝ 

သက်တမ်းတစ်လျှောက်  အခက် 

အခဲဆုံးကာလတွေပါ။      အဓိက 

ကတော့   စွမ်းဆောင်ရည်ပိုင်းက 

မတည်မငြမ်ိဖြစ်နေခဲတ့ာပါ။  ရက် 

သတ္တပတ်မှာ အကောင်းဆုံးကစား 

နိုင်ခဲ့ပေမဲ့  န  ောက်ရက်သတ္တပတ် 

ကျပြန်တော့ စွမ်းဆောင်ရည်တွေ

ကျဆင်းသွားပြန်တယ်။    Driver 

ရိုက်ချက်တွေကလဲ      ရက်သတ္တ 

ပတ်မှာ အကောင်းဆုံးရိက်ုနိင်ုခဲပ့ြ ီ

ဆိုရင်      န      ောက်တစ်ပတ်ကျ 

ရိုက်ချက်တွေက      အဆင်မပြေ 

ပြန်တောဘ့ူးဖြစ်ခဲတ့ယ်။ အတက် 

အကျတွေက မြနဆန်နေတာမျ ိုးနဲ့ 

ကြုံနေရတယ်။   BMW     Ladies 

Championship   ဂေါက်သီးရိုက် 

ပြိုင်ပွဲမှာတော့    လက်ရှိချန်ပီယံ 

အနေနဲ့    ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်သွားရမှာ 

ဖြစ်လို့   စိတ်လှုပ်ရှားနေပါတယ်။ 

မနှစ်တုန်းကလို    အကောင်းဆုံး 

ကစားနိုင်မယ်လို့      မျှော်လင့်ပါ 

တယ်”ဟု   ပ   ြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။         Ref : The West

                   Trs : AZL

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ် ယူ-၂၁ ပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ် (၂၅)တွင် ဟံသာဝတီယူနိုက်တက်အသင်း နိုင်ပွဲရရှိ
ဧရာ၀တီယူနိုက်တက်နှင့် Falcon အသင်းတို့ သရေရလဒ်ထွက်ပေါ်

ရန်ကုန် အောက်တိုဘာ ၁၅

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ် ယူ-၂၁ 

ပြိုင်ပဲွ ပစဉ်(၂၅)ပဲွစဉ်များကိ ုယနေ့ 

ညနေပိုင်းက         ရန်ကုန်မြို့တွင် 

ကျင်းပခဲ့ရာ    ဟံသာ၀တီယူနိုက် 

တက်အသင်း            နိုင်ပွဲရရှိခဲ့ပြီး 

ဧရာ၀တီယူနိုက်တက်အသင်းနှင့ ်

Falcon အသင်းတို့    သရေရလဒ် 

ထွက်ပေါ်ခဲ့ကြောင်း  သိရသည်။

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ် ယူ-၂၁ 

ပြိုင်ပွဲ   ပွဲစဉ် (၂၅)အဖြစ်   ယနေ့ 

ညနေ ၃ နာရီခွဲက     ရန်ကုန်မြို့ 

ပဒုမ္မာ          အားကစားကွင်းတွင် 

ဧရာ၀တီယူနိုက်တက်အသင်းနှင့ ်

Falconအသင်းတို့     ကစားခဲ့ရာ 

တစ်ဂိုးစီသရေရလဒ်    ထွက်ပေါ် 

ခ့ဲပြီး ဧရာ၀တီယူနုိက်တက်အသင်း 

အတွက် သွင်းဂိုးကို  ပ  ွဲချနိ်     ၂၆ 

မနိစ်တွင် ကျော်မင်းခန့် နှင့F်alcon 

အသင်းအတွက် သွင်းဂိုးကို ပွဲချနိ် 

မနိစ် ၃၀တွင် ညညီသီန့်ကသွင်းယ ူ

နိုင်ခဲ့သည်။

ဆက်လက်ပြီး ညနေ ၃ နာရခဲွီ 

က သီဟဒီပအားကစားကွင်းတွင် 

ဟံသာ၀တီယူနိုက်တက်နှင့် ရခိုင် 

ယူနိုက်တက်အသင်းတို့    ကစား 

ခဲ့ရာ    ဟံသာဝတီယူနိုက်တက ်

အသင်းက  ခြောက်ဂိုး  တစဂ်ိုးဖြင့် 

အနုိင်ရရှိခ့ဲပြီး ဟံသာ၀တီယူနုိက် 

တက်အသင်းအတွက်      သွင်းဂိုး 

များကို   ပ   ွဲချနိ် မိနစ် ၃၀နှင့် ၇၈ 

မနိစ်တွင်  အောင်ဇော်ဦး၊ ပချန်ိ ၃၄ 

မိနစ်၊ ၅၃ မိနစ်နှင့် ၆၆ မိနစ်တွင် 

ကောင်းမြတ်အောင်နှင့်  ပွဲချနိ် ၄၆ 

မိနစ်တွင်     စေ     ာဘီဘေးတို့က 

သွင်းယူနိုင်ခဲ့ကာ     ရခိုင်ယူနိုက် 

တက်အသင်းအတွက်  သွင်းဂိုးကို 

ပွဲချနိ် ခြောက်မိနစ်တွင်  သော်ဇင် 

နိင်ုတိုက့ သွင်းယပူေးနိင်ုခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။                          STA

Japan Open တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ 
ဒုတိယအဆင့်ပွဲစဉ်တွင် နာအိုမီအိုဆာကာက 
နယ်သာလန် တင်းနစ်မယ်လာမန်ကို အနိုင်ရရှိ

အိုဆာကာ အောက်တိုဘာ ၁၅

ဂျပနနိင်ုင ံ အိဆုာကာမြု့တွင် 

ကျင်းပနေသည့်   Japan  Open 

တင်းနစ်ပြိုင်ပဲွ ဒတုယိအဆင့ပဲွ်စဉ် 

တစ်ပဲွအဖြစ်      ဂျပနတင်းနစ်မယ် 

နာအိမုအီိဆုာကာက နယ်သာလန် 

တင်းနစ်မယ်လာမန်နှင့်  ယှဉ်ပြိုင် 

ကစားခဲ့ရာ န ာအိုမီအိုဆာကာက 

(၇-၆ ၊ ၃-၆ ၊ ၆-၂)      ရလဒ်ဖြင့် 

အနိုင်ရရှိကာ     ကွာတားဖိုင်နယ် 

အဆင့်သို့ တက်ရောက်ခဲ့ကြောင်း 

ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။ 

နာအိုမီအိုဆာကာ   အနေဖြင့် 

ယခုနှစ်      တင်းနစ်ရာသီအတွင်း 

အောင်မြင်မှုမရသေးဘ ဲ၎င်းအနေ 

ဖြင့်  မွေးရပ်မြေတွင်ကျင်းပသည့် 

ပြိုင်ပွဲတွင် ခ ျန်ပီယံဆုဖလားအား 

ကိုင်မြှောက်ခွင့်ရနိုင်ရန်  ပ  စ်မှတ ်

ထားနေကြောင်း သိရသည်။ 

နာအိုမီအိုဆာကာ   အနေဖြင့် 

လက်ရိှချန်ပယီလံာမန်အား ပထမ 

ပွဲငယ်တွင် tie-break အဆင့်ထိ 

ကစားခဲ့ရပြီးမှ        အနိုင်ရခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ပြီး ဒုတိယပဲွငယ်တွင် ပြန်လည် 

ရှုံးနိမ့်ခဲ့ကာ    အဆုံးအဖြတ်ပွဲစဉ ်

အဖြစ် တတယိပွငဲယ်တွင် နာအိမု ီ

အိုဆာကာက ပ ြန်လည်အနိုင်ရခဲ့ 

ပြီးနောက် ကွာတားဖိင်ုနယ်အဆင့် 

ကို တက်ရောက်နိုင်ခဲ့သည်။

နာအိမုအီိဆုာကာက “လက်ရိှ 

ချန်ပီယံနဲ့  ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ရတဲ့ 

အတွက်တော်တော်လေးကိ ုခက်ခ ဲ

ခဲ့ပါတယ်။ ကစားနေစဉ်အတွင်း 

ဒဏ်ရာလဲရခဲ့တဲ့အတွက်   ဖိအား 

များခ့ဲတယ်။ပြိုင်ဘက်ကစားသမား 

ကလဲ ကောင်းတဲ့အတွက် ရေကုန် 

ရေခနးကစားခ့ဲရတယ်။ကံကောင်း 

စွာနဲ့အနိင်ုရခဲတ့ဲအ့တွက် ဝမ်းသာ 

ပါတယ်။ ဒဏ်ရာကြောင့ ် အနားယ ူ

လိက်ုရတဲအ့ခြေအနေနဲ့ ပတ်သက် 

ပြီး       ပြိုင်ဘက်ကစားသမားကို 

တောင်းပနပါတယ်” ဟ ုပြောကြား 

ခဲ့သည်။ 

နာအုိမီအုိဆာကာသည် ကွာတား 

ဖိင်ုနယ်အဆင့တွ်င်   ရိမုေးနီးယား 

တင်းနစ်မယ်     ခ    ရစ္စတီယန်နှင့် 

ယှဉ်ပြိုင်ကစားရမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

            Ref : Japan Times

             Trs : AZL



စာမျက်နှာ ၁၀  	 ၁၆-၁၀-၂၀၂၅

 

Ð 	စင်စစအားဖြင့် နုိင်ငံတော်လုခံြုံ ရေးနှင့် အေးချမးသာယာရေး
ကော်မရှင်အနေဖြင့်     တာဝန်ယူထားသည့်   ကာလအတွင်းမှာပင် 
စိုက်ပျ ို းမွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများကို    မြင့်မားတိုးတက်လာအောင်  
မြင့တ်င်အားပေးဆောင်ရွက်လျက်ရိှသည်။ ဆိရုလျှင် မြန်မာနိင်ုငသံည်      
စိက်ုပျ ို းရေးကိအုခြေခံသည့နုိ်င်ငံဖြစ်၍ ပန်းတိင်ုအထွက်နှုန်းပြည့မီ် 
ရေး၊ သီးထပ်စွမ်းအားမြှင့်တင်ရေး၊ စိုက်ဧကတိုးချဲ့ရေးကို အလေး 
ထားဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ ထို့ကြောင့် တိုင်းပြည်စားရေရိက္ခာ 
ဖူလုံသည့်အပြင် ပြည်ပသို့ပင်တင်ပို့နိုင်ရေးအတွက်လည်း ဝိုင်းဝန်း
ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားရန်လိုအပ်သည်။Ð

အနာဂတ်စားနပ်ရိက္ခာဖူလုံဖို့ လက်တွဲဆောင်ရွက်ကြပါစို့
နှစ်စဉ် အောက်တိုဘာ  ၁၆  ရက်သည် ကမ္ဘာ့ 

စားနပ်ရကိ္ခာနေ့ဖြစ်သည်။ ကမ္ဘာကု့လသမဂ္ဂစားနပ် 

ရကိ္ခာနှင့စ်ိက်ုပျ ိုးရေးအဖဲွ့(The Food and Agricul-

ture Organization-FAO)ကို ဂုဏ်ပြုသောအားဖြင့် 

နှစ်စဉ်   ထိုနေ့ရောက်ရှိချနိ်တွင်   ကမ္ဘာတစ်ဝန်း၌ 

ကမ္ဘာ့စားနပ်ရိက္ခာနေ့အခမ်းအနားများ ကျင်းပကြ 

သည်။ မြန်မာနိင်ုငတွံင်လည်း ကမ္ဘာစ့ားနပ်ရကိ္ခာနေ့

အခမ်းအနားကိုနှစ်စဉ် ကျင်းပလျက်ရှိသည်။ ကမ္ဘာ 

တစ်ဝန်းတွင် ဆာလောင်မွတ်သိပ်သူလုံးဝပပျောက် 

ရေးအတွက်    ကောင်းမွန်သောရည်ရွယ်ချက်ဖြင့် 

ထိုနေ့ကို ကျင်းပခြင်းဖြစ်သည်။  ၂၀၂၅ ခုနှစ်ကမ္ဘာ့ 

စားနပ် ရိက္ခာနေ့ ဆောင်ပုဒ်သည်   "အနာဂတ် 

စားနပ်ရိက္ခာဖူလုံဖို့    လက်တွဲဆောင်ရွက်ကြပါစို့" 

ဖြစ်သည်။

ဆာလောင်မွတ်သိပ်နေသူများကို    ကိုယ်ချင်း   

စာနာနိင်ုရေး၊ လသူားအားလုံးစားနပ်ရကိ္ခာလုခံြုံရေး 

နှင့်     အစာအာဟာရပြည့်ဝစွာရရှိရေးတို့အတွက် 

လိအုပ်ချက်များကိ ုကမ္ဘာတစ်ဝန်းရိှ ပြည်သအူားလုံး 

သိရှိစေရန်ဆိုသောရည်ရွယ်ချက်များဖြင့်        ကမ္ဘာ့ 

စားနပ်ရိက္ခာနေ့ကိုကျင်းပခြင်းဖြစ်သည်။    လူသား 

အားလုံးသည်    စားနပ်ရိက္ခာဖူလုံစွာရရှိရန်အခြေခံ   

အခွင့်အရေးရှိသည်ဆိုသော သဘောတရားကိုသိရှိ

နိုင်စေရန်အတွက်လည်း    ရည်ရွယ်ကာထိုနေ့ကို   

ကျင်းပဖြစ်သည်။ 

ဆာလောင်မွတ်သိပ်မှုဒဏ်ခံစားနေရသူများ

လက်ရှိအချနိ်တွင်  ကမ္ဘာ့လူဦးရေ  သန်း ၆၇၀ 

ကျော်သည် အလွန်အမင်းစာလောင်မွတ်သိပ်မှုဒဏ် 

ခစံားရလျက်ရိှပြီး ကလေးငယ်သန်းပေါင်းများစွာမှာ 

လည်း အာဟာရချ ို့တဲ့လျက်ရှိသည်။ ကမ္ဘာ့လူဦးရေ 

၇၇၀၀၀၀   ခန့်သည်       ဆာလောင်မွတ်သိပ်မှုနှင့် 

ရင်ဆိင်ုရလျက်ရိှသည်။ အထူးသဖြင့ ်ဆိမုားလီးယား၊ 

တောင်ဆူဒန်၊ ကင်ညာ၊ အီသီယိုးပီးယားနှင့် ယီမင် 

နိုင်ငံတို့ရှိ    ကလေးငယ်များစွာ     အလွန်အမင် 

ဆာလောင်မှုဒဏ်ခံစားနေကြရသည်။  

ထို့ပြင်   ကမ္ဘာ့လူဦးရေ   သုံးဘီလီယံခန့်သည် 

ကျန်းမာရေးနှင့်ညညွီတ်သော     အစားအစာများကိ ု

စားသုံးနိုင်ခြင်းမရှိဘဲ      အသက်ရှင်နိုင်ရုံသာ   စား 

သောက်နေထိင်ုရလျက်ရိှသည်။  အထူးသဖြင့ ်နှစ်စဉ် 

လူဦးရေ သန်း ၆၀၀ ခန့်သည့်   အစားအသောက်နှင့် 

ဆက်နွှယ်သည့်ရောဂါများ       ခံစားနေကြရသည်။    

ကလေးငယ်သေဆုံးမှုများ၏    ၅၀   ရာခိုင်နှုန်းခန့်  

အာဟာရချ ို့တဲ့မှုနှင့်  ဆက်နွှယ်လျက်ရှိသည်။

 ထ့ုိကြောင့် စဉ်ဆက်မပြတ်စားနပ်ရိက္ခာလံုခြုံမှု 

အတွက် ကမ္ဘာလုံးဆိင်ုရာပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ 

လိုအပ်လျက်ရှိသည်။ အစိုးရများ၊ အဖွဲ့အစည်းများ၊ 

ပုဂ္ဂလိကကဏ္ဍများ၊   လူမှုအသိုက်အဝန်းများကြား    

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခြင်းအားဖြင့်   စိုက်ပျ ိုးရေးကို  

အခြေခံသောစားနပ်ရိက္ခာစနစ်များကို     လူတိုင်း 

အာဟာရပြည့်ဝသော      စားနပ်ရိက္ခာရရှိရန်နှင့် 

အတူတကွယှဉ်တွဲနေထိုင်နိုင်ရန် ခိုင်မာသေချာစေ   

မည်ဖြစ်သည်။

အမှန်တော့   ကမ္ဘာပေါ်ရှိလူသားအားလုံးသည် 

စားနပ်ရိက္ခာဖူလုံမှုရှိသင့်သည်။      အစာအာဟာရ 

ချ ို့တဲသ့မူျားသည် လေလ့ာသင်ယနူိင်ုစွမ်းခက်ခခဲြင်း၊ 

ကုန်ထုတ်လုပ်နိုင်စွမ်းကျဆင်းခြင်း၊    မကြာခဏ 

ဖျားနာကြသည့်အပြင်     သက်တမ်းလည်းတိုကြ 

သည်။  အာဟာရချ ို့တဲ့မှုကြောင့်   ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ 

စီးပွားရေးဆုံးရှုံးမှုကုန်ကျစရိတ်သည်         နှစ်စဉ် 

မြင့်တက်လျက်ရှိသည်။      ထို့ပြင်      ဆာလောင် 

မွတ်သိပ်မှုသည်    ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ   မလုံခြုံမှုနှင့်  

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ယိုယွင်းပျက်စီးမှုတို့ကုိလည်း 

ဖြစ်ပေါ်စေနိုင်သည်။ 

စင်စစ်အားဖြင့်   စားနပ်ရိက္ခာဖူလုံစွာရရှိရေး   

သည်အခြေခအံကျဆုံးသော လူ့အခွင့အ်ရေးတစ်ရပ် 

ပင်ဖြစ်သည်။ ထို့ပြင်  စား၊ဝတ်၊နေရေးသည် သက်ရှိ 

လူသားများအတွက် အခြေခံလိုအပ်ချက်လည်းဖြစ် 

နေသည်။ ထိအုစာအာဟာရသည်လတူစ်ဦးကျန်းမာ

သန်စွမ်းစွာရှင်သန်နိုင်ရေးအပြင်  ဦးနှောက်ဖွံ့ဖြိုးမှု 

အတွက်ပါ   များစွာအရေးပါလျက်ရှိသည်။  အထူး 

သဖြင့် လူတစ်ဦးသည် ကံ၊စိတ်၊ဥတု၊အာဟာရညီမျှ 

နေမှသာလျှင် သက်ရှည်ကျန်းမာနေမည်ဖြစ်သည်။ 

အာဟာရပြည့်ဝစွာဖြင့်  ရှင်သန်ကြီးထွားလာသော 

လူတစ်ဦးသည်စိတ်ဓာတ်လည်းကြံ့ခိုင်လေ့ရှိသည်။

အသက်ရှင်ရပ်တည်နိုင်ရေး

လက်ရှိအချနိ်တွင်     ဆင်းရဲသောနိုင်ငံများမှ 

ပြည်သူများသည်  နေ့စဉ်အစာအာဟာရကို    မူလ 

နေရင်းနိုင်ငံတွင်    ဖူလုံစွာမရရှိနိုင်သောကြောင့် 

ရွှေ့ပြောင်းသွားလာ   လုပ်ကိုင်စားသောက်နေကြရ 

သည်။  ထိုက့ြောင့ ်ကျေးလက်နေပြည်သမူျားအတွက် 

အလပ်ုအကိင်ုအခြေအနေကောင်းများ ဖန်တီးပေးရန် 

လိုအပ်သည်။   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးရေးအတွက်   

ရင်းနီှးမြှုပ်နံှခြင်းသည်    အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်း 

များဖန်တီးပေးနိင်ုသဖြင့ ်     ရွှေ ပြောင်းသွားလာမှုကုိ   

လျှော့ချနိုင်သည်။   ထို့ပြင်   စားနပ်ရိက္ခာလုံခြုံမှု 

အတွက်လည်း များစွာအထောက်အကဖူြစ်စေသည်။ 

လူသားအားလုံးသည် ကျန်းမာ၊ချမ်းသာစွာ အသက် 

ရှင်နေထိုင်နိုင်ရေးအတွက်       ဘေးကင်းလုံခြုံပြီး 

အာဟာရပြည့်ဝသော အစာအာဟာရရရှိနေခြင်းကို 

စားနပ်ရိက္ခာလုံခြုံမှုရှိသည်ဟုဆိုသည်။

ခြိုးခြံချွေတာသင့်

လတ်တလောအချနိ်တွင်    ကမ္ဘာတစ်ဝန်း၌ 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဖြစ်စဉ်များ၊ အရှေ အလယ် 

ပိုင်းနှင့် ယူကရိန်းအရေးတို့ကြောင့်   လောင်စာဆီ 

ဈေးနှုန်းများ၊    ဓာတ်မြေဩဇာဈေးနှုန်းများ    အဆ 

မတန်မြင့်တက်လျက်ရှိသဖြင့် စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း

များနှင့်ကုန်ထုတ်လုပ်မှုများကို      ထိရောက်စွာ 

လုပ်ဆောင်နိုင်ခြင်းမရှိကြပေ။  အထူးသဖြင့် အစား 

အစာဈေးနှုန်းများသည်   ၁၀ နှစ်အတွင်း   အမြင့ဆ်ုံး 

အဆင့်သို့ရောက်ရှိလာခဲ့သည်။ 

ထိုက့ြောင့ ်  နိင်ုငသံားတစ်ဦးတစ်ယောက်ချင်းစ ီ

အနေဖြင့်ခြိုးခြံချွေတာရေးမူ   ကျင့်သုံးသွားသင့်ပေ 

သည်။    ဓနအင်အားကြွယ်ဝသော     ပြည်သူများ 

အနေဖြင့်     ကမ္ဘာတစ်ဝန်းစားနပ်ရိက္ခာဖူလုံရေး   

အထူးသဖြင့်   စာလောင်မွတ်သိပ်မှုဒဏ်ခံစားနေရ 

သည့ပ်ြည်သမူျားအတွက်  အစားအစာများကိလုိအုပ် 

သလောက်သာ   ချက်ပြုတ်စားသောက်သွားသင့ပ်ေ 

သည်။   ပိုလျှပံြီး  လေလွင့်မှုများမဖြစ်ရလေအောင်   

ချင့်ချနိ်ချက်ပြုတ်စားသောက်သွားသင့်ပေသည်။ 

စားနပ်ရိက္ခာတိုးတက်ထုတ်လုပ်ရေး

	 လက်ရှိအချနိ်တွင်   ကမ္ဘာတစ်ဝန်း၌  စားနပ် 

ရကိ္ခာဖလူုရံေးအတွက် လိအုပ်ချက်များစွာရိှနေသည်။ 

ထို့ကြောင့် မြန်မာနိုင်ငံကဲ့သို့ စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို 

အခြေခံသည့်နိုင်ငံများသာ       စားနပ်ရိက္ခာလိုအပ်   

ချက်ကိဖုြည့ဆ်ည်းပေးနိင်ုမည်ဖြစ်သည်။ မြန်မာနိင်ုင ံ

တွင် ဆန်စပါး၊ ပမဲျ ိုးစု၊ံ ဆထွီက် သီးနံှများအပါအဝင် 

သီးနံှအမျ ိုးပေါင်း ၆၁ မျ ိုး၊ စစုပုေါင်းသီးနံှစိက်ုဧရယိာ 

ဧက ၄၉ ဒသမ ၃၉ သန်း စိက်ုပျ ိုးထတ်ုလပ်ုလျက်ရိှပြး 

ရော်ဘာ၊   ကော်ဖီ၊ ဆီအုန်း  စသည့်နှစ်ရှည်ပင်များ 

စိုက်ပျ ိုးမှုများလည်းရှိသည်။ 

မြန်မာနိုင်ငံ၏    သီးထပ်စွမ်းအားသည်   ၁၅၀ 

ရာခိုင်နှုန်းကျော်မျှသာရှိရာ        သီးထပ်စွမ်းအား 

တိုးတက်ရေးဆောင်ရွက်ရန် လိအုပ်လျက်ရိှနေသေး 

သည်။    မိုးစပါးစိုက်ဧက ၁၅  သန်းခန့်ရှိရာတွင် 

ခြောက်သန်းကျော်သာ      သီးထပ်စိုက်ပျ ိုးခြင်း၊ 

သီးထပ်စိုက်ပျ ိုးခြင်းမရှိသည့်   တိုင်းဒေသကြီးနှင့် 

ပြည်နယ်များတွင်    ရေသယံဇာတလုံလောက်စွာ 

ရှိသော်လည်း စိုက်ပျ ိုးရေရရှိအောင်    ဆောင်ရွက်မှု 

မရှိခြင်းတို့က    စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်မှုမြှင့်တင်ရာတွင် 

အားနည်းချက်များကို      ဖြစ်ပေါ်စေလျက်ရှိသည်။ 

ထို့ကြောင့် စိုက်ပျ ိုးရေရရှိရေးကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်   

ပြီး စိက်ုပျ ိုးမြေများကိ ုအကျ ိုးရိှစွာအသုံးချခြင်းအား

ဖြင့် စားနပ်ရိက္ခာစိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်မှုတိုးတက်စေ 

မည်ဖြစ်သည်။

စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ    အောင်မြင် 

ခြင်းဖြင့်     လူမှုစီးပွားဘဝများ       ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

လာမည်ဖြစ်ပြီး    နိင်ုငံစ့ီးပွားဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာရေး 

ကိလုည်း များစွာအထောက်အကဖူြစ်စေနိင်ုမည်ဖြစ် 

သည်။        စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများတွင် 

ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်များအရ   အထွက်နှုန်း 

ကောင်းပြီး    အောင်မြင်မှုရရှိနေသည့်သဘောမျ ိုး 

မဟတ်ုဘ ဲလက်တွေ့မြေပြင်၌လည်း အမှန်တကယ် 

အောင်မြင်မှုရရှရိနလ်ိအုပ်သည်။ ထိုက့ြောင့် မြေပြင် 

အချက်အလက်များနှင့ ်ကန်ိးဂဏန်းအချက်အလက် 

များ  တူညီမှုရှိစေရေးဆောင်ရွက်ရန်လည်းလိုအပ်   

သည်။ ထို့ပြင် ပြည်သူတို့၏ နေ့စဉ်လူမှုဘဝတွင် 

အရေးကြီးသည့် စားရေး၊ ဝတ်ရေး၊ နေရေး  စသည့် 

အရေးသုံးပါး၌   စားရေးသည်   ပြည်သူများအတွက် 

နေ့စဉ်နှင့အ်မျှမဖြစ်မနေလိအုပ်သည့ ်အရေးကြီးကန်ု 

ပစ္စည်းဖြစ်၍ စားရေးတွင်လံုလောက်ဖူလံုပြးသက်သာ 

ချောင်ချမိှုရှိစေရန်     ဝိုင်းဝန်းကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်

သွားရန်လည်း လိုအပ်သည်။ 	

အနာဂတ်စားနပ်ရိက္ခာဖူလုံဖို့ လက်တွဲဆောင်ရွက ်

ကြပါစို့	 	

အမှန်တော့ လူသားတိုင်းသည်ဆာလောင်မွတ်

သိပ်မှုကင်းဝေးပြီး     လုံလောက်သောစားနပ်ရိက္ခာ 

ဖူလုံမှုရရှိရန်    အခြေခံအခွင့်ရေးများရှိကြသည်။ 

လူသားအားလုံးသည် အစားအသောက်ဝယ်ယူနိုင် 

သည့်      လုံလောက်သောဝင်ငွေရရှိနေမှသာလျှင် 

စားနပ်ရကိ္ခာဖလူုသံည့အ်ခွင့အ်ရေးကိ ု   အပြည့အ်ဝ 

ရရိှနိင်ုကြမည်ဖြစ်သည်။   ကမ္ဘာတစ်ဝန်းတွင်စားနပ် 

ရိက္ခာဖူလုံရေးရည်ရွယ်လျက်    ကမ္ဘာ့ခေါင်းဆောင် 

များသည်      အလွန်အမင်းဆင်းရဲမှုနှင့်ဆာလောင် 

မွတ်သိပ်မှုပပျောက်ရေးအတွက်    ၂၀ဝ၀ ပြည့်နှစ် 

ကတည်းက        ထောင်စုနှစ်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ရည်မှန်ချက်များချမှတ်     အကောင်အထည်ဖော် 

လျက်ရှိသည်။

ဆိုရလျှင်    စားနပ်ရိက္ခာဖူလုံစွာရရှိရေးသည်    

အခြေခံအကျဆုံးသော   လူ့အခွင့်အရေးတစ်ရပ်ပင် 

ဖြစ်သည်။  ရွှေ့ပြောင်းသွားလာမှုများ၊ ပဋိပက္ခများ၊ 

ရာသဦတ ုပြောင်းလမဲှုဖြစ်စဉမ်ျား၊ နည်းစနစ်လွမှဲား

သောစိုက်ပျ ိုးရေးအလေ့အထများ၊   စိုက်ပျ ိုးရေး 

သွင်းအားစမုျား ဈေးနှုန်းအဆမတန်မြင့်တက်လာမှု    

များ၊    လူဦးရေးအဆမတန်တိုးပွားလာမှုနှင့်ဆင်းရဲ  

မဲွတေမှုများသည်    စားနပ်ရကိ္ခာဖလူုစွံာမရရိှရသော    

အကြောင်းတရားများပင်ဖြစ်သည်။ 

စားနပ်ရကိ္ခာဖူလုခံြင်းသည် လသူားအားလုံးနှင့် 

ကမ္ဘာမြေကြီးအတွက်     ကောင်းကျ ိုးများကိုသာ 

အဘက်ဘက်မှဖြစ်ပေါ်လာစေသည်။   ထို့ကြောင့် 

စားနပ်ရိက္ခာလုံခြုံရေးနှင့်     ကျေးလက်ဒေသဖွံဖြိုး 

တိုးတက်ရေးတို့အတွက်       မဟာဗျူဟာနှင့်နည်း  

ဗျူဟာများချမှတ်ကာ အလေးထားဆောင်ရွက်သွား

ရန်လိုအပ်နေပြီဖြစ်သည်။     ပြည်တွင်းပဋိပက္ခများ၊ 

ဖျက်စွမ်းအားပြင်း စစ်လက်နက်များထုတ်လုပ်စမ်း

သပ်ရာတွင်အသုံးပြုနေသော       ငွေကြေးများကို 

အာဟာရချ ို့တဲ့နေသော  ကလေးငယ်များနှင့်အမျ ိုး

သမီးများအတွက်သာ အကျ ိုးရိှစွာအသုံးပြုသွားမည် 

ဆိုလျှင်   ဆာလောင်မွတ်သိပ်မှုဒဏ်ခံစားနေရသူ 

ဦးရေသည်အတိုင်းအတာတစ်ခုအထိ လျော့ကြလာ

မည်မှာအမှန်ပင်ဖြစ်သည်။ 

	 စင်စစ်အားဖြင့်        နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် 

အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်အနေဖြင့်  တာဝန် 

ယူထားသည့် ကာလအတွင်းမှာပင် စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူ

ရေးလုပ်ငန်းများကို    မြင့်မားတိုးတက်လာအောင်  

မြှင့တ်င်အားပေးဆောင်ရွက်လျက်ရိှသည်။ ဆိရုလျှင် 

မြန်မာနိုင်ငံသည်      စိုက်ပျ ိုးရေးကိုအခြေခံသည့် 

နိင်ုငဖံြစ်၍ ပန်းတိင်ုအထွက်နှုန်းပြည့မ်ရီေး၊ သီးထပ် 

စွမ်းအားမြှင့်တင်ရေး၊       စိုက်ဧကတိုးချဲ့ရေးကို 

အလေးထားဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။    ထို့ကြောင့် 

တိုင်းပြည်စားရေရိက္ခာဖူလုံသည့်အပြင် ပြည်ပသို့   

ပင်တင်ပို့နိုင်ရေးအတွက်လည်း   ဝိုင်းဝန်းကြိုးပမ်း

ဆောင်ရွက်သွားရန်   လိုအပ်သည်။    အထူးသဖြင့် 

ကမ္ဘာတစ်ဝန်းတွင် ခြိုးခြံချွေတာရေးမူဝါဒကျင့်သုံး 

ပြီး လူတိုင်းအာဟာရပြည့်ဝဖို့ စားနပ်ရိက္ခာ ပိုမို 

ထုတ်လုပ်သွားရန်နှင့်     "အနာဂတ်စားနပ်ရိက္ခာ 

ဖူလုံဖို့ လက်တွဲဆောင်ရွက်ကြပါစို့"ဟု   အကြံပြု 

တိုက်တွန်းရေးသားအပ်ပါသည်။	

ကိုကား 

	 (၁)	 နေ့စဉ်ထုတ်သတင်းစာများ။	

	 (၂)	 https://www.savethechildren.org/us/

charity-stories/world-food-day

	 (၃)	 https://www.concern.net/news/

world-hunger-facts-figures

မောင်စိန်အိ(နဘဲမြေ)



ကျွန်တော်တို့အိမ်က RC နှစ်ထပ်တိုက်။ အပေါ် 
ထပ်မှာ ဘုရားခန်းထားတယ်။ မနက်၊ နေ့လယ်၊ ည 
ဘရုားစင်ရှေ မှာ လမူပြတ်ဘူး။ အမ်ိမှာက အသက်ရာ 
ကျော်ကြီးတော်ကြီးနဲ့ ကျွန်တော်တို့မိသားစုနေကြ 
တယ်။ ကြုံရင်ကြုံသလို၊ အားရင်အားသလို ဘုရား 
ရိှခိုးလေ၊့ ရွတ်ဖတ်သရဇ္ဈာယ်လေရိှ့ကြတယ်။ ဘရုား 
ရှိခိုးပြီးတာနဲ့ ကြေးစည်တွေထု၊ မောင်းတွေထုလေ့ 
ရှိကြတော့    ကျွန်တော်တို့အိမ်ဟာ    လမ်းထဲမှာ 
ကြေးစည်သံ   တဝေဝေ၊    မောင်းသံတဒူဒူတွေနဲ့ 
ထံတျာတေရှင် အမျှင်မပြတ်ဘူး။

အိမ်ကလူတွေ ဘုရားရှိခိုးရင် တစ်နာရီလောက် 
တော့ အနည်းဆုံးကြာတတ်တယ်။ အိမ်သူအိမ်သား 
တွေက ရွတ်တာဖတ်တာ ဝါသနာထုံကြတယ်လေ။ 
အားလုံးလိုလိုက ဓမ္မစကြာ၊  အနတ္တလက္ခဏသုတ်၊  
ပရိတ်ကြီး ၁၁ သုတ်၊  ဓာရဏပရိတ်၊  ပဋ္ဌာန်းပစ္စ 
ယုဒ္ဒေသနဲ့    နိဒ္ဒေသတွေကို    အလွတ်ရကြတော့ 
ရွတ်ဖတ်သရဇ္ဈာယ်ကြတာ         အကျင့်ဖြစ်နေ 
ကြပြီလေ။

သူများတော့    မပြောတတ်။    အသက်  ၈၀ 
နားကပ်လာတဲ့  ကျွန်တော်ကတော့  တစ်ခါတလေ 
ရွတ်ဖတ်နေရင်းနဲ့ မောမောလာတယ်။ ရုံးမှာတန်ုးက 
တော့ ဆရာတစ်ယောက်က ပြောဖူးတယ်။ "ကိုယ့် 
အသံနဲ့ ကိုယ်ရွတ်ထားတာကို  အသံဖမ်းပြီး   Re-
cording လုပ်ထားပါလား"တဲ့။   အဲဒီလိုကြီးတော့ 
မလပ်ုချင်ပါဘူး။  ဒါကြောင့ ် မောချင်လ ဲမောပေရော ့
ရွတ်နေတာတော့ မပျက်စေရပါဘူး။

ရွတ်ပြီးတော့   မောင်းထုရတာကလဲ   နိစ္စဓူဝ 
အမြဲမပြတ်ပါပဲ။ အမယ် . . . မောင်းထုတာကလဲ 
သူ့ရာဇဝင်နဲ့သူခင်ဗျ။

ဝန်ထမ်းဘဝ  ရုံးမှာလုပ်နေတုန်းကပေါ့။  ပဲခူး၊ 
ဘုရားကြီးဘက်သွားလည်ရင်း  အဲဒီက   ကိုယ်နဲ့ 
ရင်းနှီးကျွမ်းဝင်တဲ့ ဦးပဉ္စင်းသံဃာတော်တစ်ပါးက 
သူ့အတွက် မောင်းတစ်လံုးဝယ်လှူပေးဖ့ုိ တောင်းဆုိ 
လာတယ်။  ဒါနဲ့   ရွှေတိဂုံဘုရားချက်ချင်းသွားပြီး 
မောင်းတစ်လုံးဝယ်လှူဖြစ်တယ်။  

ထူးခြားတာက အဒီဲဦးပဉ္စင်းဆ ီမောင်းလှူပေးပြီး 
သပ်ိမကြာခင် တစ်ရက်မှာ ရုံးကတာဝန်ရိှပဂု္ဂိုလ်ကြီး 
တစ်ယောက်က ကျွန်တော့်ကိုခေါ်ပြီး တာဝန်တစ်ခု 
ပေးတယ်။  သူ့ဌာနမှာ  အပတ်စဉ် ဂျာနယ်တစ်စောင် 
ထုတ်ချင်လို့   အဖွင့်ကဗျာတစ်ပုဒ်  ရေးပေးပါတဲ့။ 
ကျွန်တော်ကဗျာစပ်တတ်တာ၊ ကဗျာနဲ့ပတ်သက်ပြီး 
ဆုတွေဘာတွေရဖူးတာ သူကသိထားနှင့်တယ်ထင် 

ပါရဲ့။ ဒါနဲ့ နှစ်ရက်လောက်ပ ဲအချန်ိယပူြး အဖွင့က်ဗျာ 
တစ်ပုဒ်ကို ချက်ချင်းပဲ စပ်ပေးလိုက်ပါတယ်။

အဲဒီမှာ   တစ်ခုထူးခြားတာက   ပထမတော့ 
ကျွန်တော်ကိုယ်တိုင်ကလဲ   "ဪ . . . ဒီတစ်ပုဒ် 
ပြီးရင်   နောက်လူတွေရေးတဲ့   နောက်ကဗျာတွေ 
လာမှာပေါ့"လို့  ဒီလိုပဲထင်ခဲ့တာ။  မဟုတ်ဘူးဗျာ 
ဂျာနယ်သက်တမ်းတစ်လျှောက်လုံးမှာ အဖွင့်ကဗျာ 
အနေနဲ့ ကျွန်တော့်ရဲ့ အဲဒီကဗျာကိုပဲ အစဉ်တစိုက် 
ဆက်ဆက်ပြီးသုံးသွားတယ်။   တချ ို့   မနာလို 
တိုရှည်ဖြစ်သူတွေက   အမနာပ    ပြောသံဆိုသံ  
ကျွန်တော့န်ားထ ဲ ပြန်ကြားခဲဖ့ူးပါတယ်။  "ကဗျာက 
ဒီတစ်ပုဒ်ပဲလား၊ နောက်ကဗျာတွေကို   နေရာမပေး 
တော့ဘူးလား" . . . ဘာလား ညာလားနဲ့ပေါ့။

အဒဲလီတူွေကိ ုကျွန်တော်က တစ်ခွန်းပ ဲပြန်ပြော 

လိက်ုပါတယ်။ "မကျေနပ်ရင် သက်ဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှ 
ပုဂ္ဂိုလ်ကိုသွားပြော . . .   သူလုပ်တာ"လို့။ ရေးဆိုလို့ 
ရေးပေးလိုက်တာ။   ဒါပါပဲ။    နောက်တစ်ပုဒ် 
ပြောင်းတာ မပြောင်းတာ ကျွန်တော့အ်လပ်ုမဟတ်ု။ 
ကျွန်တော့်အလုပ်က အဲဒီကဗျာအတွက် တစ်ပတ် 
တစ်ခါ     "စာမူခ"ကို    မှန်မှန်သွားထုတ်ရုံပဲပေါ့။ 
မဟုတ်ဘူးလား။

	 အဲဒီလို  ဂျာနယ်တစ်စောင်မှာ  အဖွင့်ကဗျာ 
တစ်ပုဒ်တည်းကိပုဲ ဂျာနယ်သက်တမ်းတစ်လျှောက် 
လုံး  သုံးဖြစ်တဲ့ကိစ္စဟာ  ကျွန်တော့်အတွက်တော့ 
ဘုရားသားတော် သံဃာတော်တစ်ပါးကို "မောင်း" 
လှူခဲတ့ဲ ့အကျ ိုးသက်ရောက်မှုလို ့ကျွန်တော်ကတော ့
အပ်ကျမပ်ကျ ထင်တာပါပဲ။

နောက်ပြီးတော့ အသက်  ၈၀  နားကပ်လာပြီ 
ဖြစ်တဲ့ ကျွန်တော့်အတွက်တော့   ဘုရားရှိခိုးပြီး   
ရသမျှကလေးတွေက ု     ရွတ်ဖတ်သရဇ္ဈာယ်နေရတာ 
"အာစိဏ္ဏကံ" ကုသုိလ်တစ်ခုရတာပါပဲ။ "အာစိဏ္ဏကံ" 
ဆိတုာ"အလေအ့ကျင့မ်ျားခဲတ့ဲက့"ံလိုပ့ ဲလွယ်လွယ်  
ဆိုကြပါစို့။

တစ်ရက်မှာ ၂၄ နာရီရှိတဲ့အထဲက တစ်နာရီ 
လောက်    ဘုရားစင်ရှေ့ထိုင်ရှိခိုးပြီး     ရွတ်ဖတ် 

သရဇ္ဈာယ်ရတာ  ဘယ်လောက်များ   ခက်ခဲပင်ပန်း 
နေမှာမို့လို့လဲ။   ကျွန်တော်ကတော့လေ   စိတ်အေး    
အေးချမ်းချမ်းနဲ့  ဘာအပူအပင်မှမရှိဘဲ ဘုရားစင် 
ရှေ မှာ ရိှခိုးခွင့ရ်နေတဲ ့ ကျွန်တော့ဘ်ဝကုိ  ကျွန်တော် 
ကျေနပ်နေမိတာပါပဲ။   သဒ္ဓါနှစ်သိမ့်  ကိုယ်လုံးစိမ့် 
အောင်   ခံစားရတဲ့ပီတိအရသာဟာ  ဘာနဲ့မှမတူ 
ပါဘူးဗျာ။

ပရိယတ်၊  ပဋိပတ်၊  ပဋိဝေဒတဲ့။  သံသရာက 
လွတ်မြောက်ဖို့  လမ်းတွေရှိတယ်။   နိဗ္ဗာန်ရောက် 
အောင်၊  မဂ်ဖိုလ်ရအောင်  ဝိပဿနာတရားပွားများ 
လေ့ကျင့်ခြင်းဆိုတဲ့ အသားကောင်းနဲ့တူတဲ့ အလုပ် 
မျ ိုး    မလုပ်နိုင်ရင်တောင်မှ     မြတ်စွာဘုရားရှင် 
ဟောကြားတော်မူခဲ့တဲ့   ပိဋကတ်တော်လာ   ပရိတ် 
တော်တွေ၊ ပဋ္ဌာန်းတွေကို ရွတ်ဖတ် ပူဇော်နေရတာ 
ဟာ နည်းတဲ့ "ကံ" လားခင်ဗျာ။

"မကျင့်ဘဲနဲ့  မရ၊  မဆင်ဘဲနဲ့ မလှ". . . တဲ့။ 
ကိုယ်လျှောက်တဲ့ခြေလှမ်း ကိုယ့်အတွက်လမ်းဖြစ် 
ရအောင်တော့ ကြိုးစားသင့်ကြတာပေါ့နော်။

"သောက်လေ သောက်လေ . . . ၊ ငတ်မပြေသည်၊ 
ရေငန်ဆားကျင်း၊ နွားတစ်သင်းသို့" . . . ဆိုတာလို 
ဒသီား ဒသီမီး၊ ဒဇီနီး၊ ဒအီမ်ိထောင်နဲ့ ဒစီည်းစမ်ိတွေ 
ကြားထဲမှာပဲ  ဖက်တွယ်ပြီး  ရေသာခိုနေမယ်ဆိုရင် 
တော့၊ အင်း . . . သေခါနီးမှာ အနားက ကြေးစည်ကို 
နာနာထပုေးနေပေမဲ ့နားငြီးရုသံာပ ဲရိှမယ်ဆိတုာလိ ု
ဖြစ်နေတော့မှာပေါ့နော်။

အနီးမွှေးမှ အဝေးကြိုင်ပါသတဲ့။
ဒါကြောင့် "အာစိဏ္ဏကံ ကုသိုလ်"ကို များများရ 

အောင်  အသားပဲဖြစ်ဖြစ်၊ အရွတ်ပဲဖြစ်ဖြစ် စွမ်းနိုင် 
သလောက် လုပ်ကြစေချင်ပါတယ်။ အဲဒီလို လုပ်တဲ့ 
အခါ အချန်ိတွေ အလဟဿ အချည်းနီှးမဖြစ်အောင် 
"မေတ္တာ"ကိုရှေ ထား၊  "စေတနာ"ကို  အရင်းခံ၊ 
"ဝီရိယ"ကို အဖော်ပြုပြီး "ပညာ"ကို  ဦးစီးစေမယ် 
ဆိုရင်တော့ နေလာနှင်းပျောက်၊ အကုသိုလ်နေရာ 
ကုသိုလ်ရောက်သွားမယ်လို့    ရဲရဲကြီး   အာမခံပြီး 
ဆိုလိုက်ပါရစေလားခင်ဗျာ။   

မင်းယဉ်စုအရွတ်ကလေးလည်းကောင်းပါတယ်
၁၆-၁၀-၂၀၂၅                                                                                                                                                                                                                               စာမျက်နှာ ၁၁



Ð ‌ "သောက်လေ သောက်လေ . . . ၊ ငတ်မပြေသည်၊ 
ရေငန်ဆားကျင်း၊ နွားတစ်သင်းသို့" . . . ဆိုတာလို ဒီသား ဒီသမီး၊ 
ဒီဇနီး၊ ဒီအိမထ်ောင်နဲ့ ဒီစည်းစိမ်တွေကြားထမဲှာပဲ  ဖက်တွယ်ပြး  
ရေသာခိုနေမယ်ဆိုရင်တော့၊ အင်း . . . သေခါနီးမှာ အနားက 
ကြေးစည်ကို  နာနာထုပေးနေပေမဲ့ နားငြီးရုံသာပဲ ရှိမယ်ဆိုတာလို 
ဖြစ်နေတော့မှာပေါ့နော်။Ð
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Nay Pyi Taw October 15
The 10th Anniversary of 

the Nationwide Ceasefire 
Agreement (NCA) took place 
at Myanmar International 
Convention Centre 1 in Nay 

Pyi Taw this morning, ad-
dressed by Acting President 
of the Republic of the Union 
of Myanmar, Chairman of 
State Security and Peace 
Commission of the Repub-
lic of the Union of Myan-
mar, Chairman of National 

Solidarity and Peacemaking 
Central Committee Com-
mander-in-Chief of Defence 
Services Senior General  
Min Aung Hlaing.

Also present were SSPC 

Vice Chairman Vice-Senior 
General Soe Win, SSPC 
member Prime Minister U 
Nyo Saw, SSPC member 
Executive Chief U Aung Lin 
Dway, SSPC Secretary Joint 
Executive Chief General Ye 
Win Oo, SSPC members, 

union level officials and un-
ion ministers, the Nay Pyi 
Taw Council chair, region/
state chief ministers, senior 
military officers from the 
Office of the Commander-

in-Chief (Army), the Nay Pyi 
Taw Command commander, 
deputy ministers, advisers of 
the Acting President, chairs 
and representatives of po-
litical parties, leaders and 
representatives of EAOs, lo-
cal and foreign witnesses of 

the NCA signing ceremony, 
officials of Union Peace-
making Central Committee 
(UPCC), NSPNC, and Un-
ion Peacemaking Working 
Committee (UPWC) that 

took part in the NCA nego-
tiations, members of Union 
Peace Dialogue Joint Com-
mittee (UPDJC), officials of 
Joint Ceasefire Monitoring 
Committee, special repre-
sentatives of neighboring 
countries, foreign diplomats, 

ethnic representatives, repre-
sentatives of EAOs, political 
parties, international organi-
zations, invited guests, ethnic  
cultural troupes. 

SSPC Vice Chairman 

Vice-Senior General Soe 
Win, SSPC member Union 
Minister National Solidarity 
and Peacemaking Committee 
Chairman Lt-Gen Yar Pyae, 
ethnic leaders, Saw Mutu Sae 
Poe, U Zo Zam and Sai Tun 
Kyi, together with national 

races, formally opened the 
NCA 10th Anniversary. 

Acting President of the 
Republic of the Union of 
Myanmar, Chairman of State 
Security and Peace Commis-
sion of the Republic of the 
Union of Myanmar, Chair-
man of National Solidarity 
and Peacemaking Central 
Committee Commander-in-
Chief of Defence Services 
Senior General Min Aung 
Hlaing then unveiled the 
signboard of the NCA 10th 
Anniversary.

The Senior  General 
and attendees wrote their 
views on the peace process 
and hung the letters on the  
peace tree.

The Senior General and 
attendees looked around the 
NCA 10th Anniversary com-
memorative booths at the 
Lobby of MICC-1 with keen 
interest. 

The second section of the 
ceremony was opened with 
LED animation at the Jade 

Hall of MICC-I. The Flag of 
the Republic of the Union of 
Myanmar was collectively 
saluted.

A dance team of the Fine 
Arts Department of the Min-
istry of Religious Affairs and  
Culture               See Page 13

Acting President of the Republic of the Union of Myanmar, 
Chairman of State Security and Peace Commission of the 

Republic of the Union of Myanmar, Chairman of
National Solidarity and Peacemaking Central Committee
Commander-in-Chief of Defence Services Senior General

Min Aung Hlaing addresses 10th Anniversary of
the Nationwide Ceasefire Agreement (NCA)

Senior General Min Aung Hlaing presents a commemorative gift. Senior General Min Aung Hlaing presents a commemorative gift.

Senior General Min Aung Hlaing addresses the 10th Anniversary of the Nationwide Ceasefire Agreement (NCA).
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staged a performance to 
the accompaniment of the 
song “towards a modern 
and new nation” in honor of 
the NCA 10th Anniversary. 
A video clip “From NCA, 
a future will be shaped with 
sustainable peace” on the 
birth of NCA, peace and  
development was shown.

Afterward, Senior Gen-
eral Min Aung Hlaing deliv-
ered the NCA 10th Anniver-
sary address. (The address is 
featured separately).

In his supplemental ad-
dress, the Senior General 
said the country regained 
independence over 77 years 
ago, and the 80th anniver-
sary will fall in 2028, but the 
country has not fully enjoyed 
the essence of independence 
till now. Since the country 
regained independence, na-
tional people have been fac-
ing various kinds of miseries 
due to multiple causes. The 
country’s situation can be 
compared with the stable and 
developing ones including 
neighbors. Myanmar lacked 
behind in development if 
compared with the ones with 
similar population, area, and 
economy, resulting from 
alien impacts. The worst is 
that our citizens are weak in 
intellectual, technological 
and academic knowledge 
according to the census. The 
census findings must be taken 
as a serious lesson that is 
reminding the government to 

enhance the education level 
of citizens.

He stated that the country 
has experienced various eras 
and systems since achiev-
ing independence, noting 
that, as he mentioned at the 
previous peace conference, 
they have gone through both 
"the elder's phase" and "the 
younger's phase." He recalled 
that during the 1988 democ-
racy movement, the people 
demanded a path toward 
multi-party democracy. In 
alignment with the people's 
wishes, Tatmadaw facilitated 
the transition to the desired 
multi-party democracy path 
in 2011. He added that they 
have simultaneously worked 
to build a Union based on de-
mocracy and a federal system 
that is more complete than a 
mere multi-party democracy, 
noting that Tatmadaw took 
the lead in this effort. While 
acknowledging that the Con-
stitution was drafted under 
the circumstances of that time 
and therefore needs amend-
ments now, he stated that 
since their government took 
charge in 2021, they have 
repeatedly met with ethnic 
armed organizations, politi-
cal parties, and other relevant 
individuals—either person-
ally or through representa-
tives—to discuss amending 
the Constitution and have 
granted certain agreements 
in that regard. He stated that 
his desire is for the country 
to be peaceful and prosper-

ous, emphasizing the need 
to analyze what has been 
left behind. He asserted that 
while they are implement-
ing what is feasible, ethnic 
groups and relevant individu-
als must also only discuss and 
pursue what is possible, as 
attempting to implement the 
impossible will not work. He 
concluded by stressing that 
everyone must act with the 
correct objective.

He further stated that 
Hluttaw, as the political 
stage, is the best place for 
ethnic groups to present their 
demands. Consequently, 
when considering this issue, 
he worked towards adopting 
a Proportional Representa-
tion (PR) system, which 
necessitated changing the 
election form for the upcom-
ing election. He stressed that 
this change was implemented 
with the agreement of all po-
litical parties. He announced 
that the election will be held 
in December, and currently, 
57 political parties are reg-
istered to contest: 6 parties 
will compete nationwide, 
and 51 will compete in re-
gions and states. With over 
5,000 registered candidates, 
he expressed his belief that 
this will be a strong election. 
He recalled that past experi-
ence from the three previous 
elections showed that casting 
ballots on paper and using 
advance votes resulted in 
voter fraud and errors. There-
fore, arrangements have been 

made to allow voting using 
Myanmar Electronic Voting 
Machines (MEVMs), which 
prevent fraud. He expressed 
confidence that this approach 
will lead to a free and fair 
election. The election will 
be conducted in three stages: 
102 townships in the first 
round, 100 townships in the 
second, and the remaining 
townships in the third. He 
acknowledged that it will 
not be possible to hold the 
election in 100% of all areas 
due to various reasons, just 
as a full turnout was not 
achieved in the previous three 
elections. The intention is for 
the next government to hold 
by-elections in the remaining 
townships later.

 He stated that it is es-
sential for the nation to stand 
firmly on the path of democ-
racy chosen by the people, 
and the Tatmadaw is firmly 
committed to this. He em-
phasized that when building 
the state, one must consider 
the nation's history and its 
geopolitical importance. He 
noted that as the country is 
situated between two global 
powers with different po-
litical systems—China and 
India—it is crucial for the na-
tion to maintain a correct and 
proper stance. He stated that 
the nation's foreign policy 
is one of non-alignment and 
continuous friendly rela-
tions between nations, and 
that this policy must be se-
riously considered when 
building a democratic and 
federal state. In undertaking 
this construction, he stressed 
that it is crucial to prioritize 
education to address the 
existing weakness of low 
levels of knowledge, techni-
cal skills, and academic edu-
cation. Therefore, as a first 
step, arrangements must be 
made to ensure compulsory 
education up to KG + 9. He 
mentioned that arrangements 
have been made for students 
in the recently re-controlled 
Kyaukme area to resume 
their education as quickly 
as possible. He stressed the 
need to prevent children's 

education from being lost 
or delayed, emphasizing 
that this must be done with 
empathy, as if for one's own 
children and by parents for 
their own. Therefore, he 
stated that he is working to 
ensure that children across 
the country do not fall behind 
in their education. Simi-
larly, efforts are underway to 
quickly rebuild, repair, and 
reopen universities, colleges, 
and basic education schools 
that were temporarily closed 
due to damage from terrorist 
attacks. He added that prepa-
rations are being made to 
open another university soon, 
reiterating that the nation 
cannot afford to fall behind 
in education.

 He urged the people, lo-
cal leaders, and town elders 
to control and manage the 
situation as much as possible 
to ensure an orderly election, 
which will then facilitate the 
formation of a new govern-
ment and enable the country 
to proceed correctly on the 
democratic path.

In our view, strengthen-
ing genuine and disciplined 
democracy and building a un-
ion based on democracy and 
federal system is the will of 
the people. Efforts to restore 
peace are belated. During 
the term of the government, 
some organizations said they 
could not hold dialogues 
because the Tatmadaw as-
sumed State responsibilities. 
I myself signed the NCA on 
behalf of the Tatmadaw. I 
will never break the promise 
I have made. If we could hold 
dialogue earlier, we would be 
able to implement the agree-
ment earlier. We managed to 
reach agreements to amend 
laws within available time. 
Therefore, stakeholders are 
urged to exert efforts with a 
genuine view to serving the 
interests of the union, ethnic 
peoples and the country. 
Stakeholders are urged not 
to endanger the country but 
to cooperate for benefits 
of the country. We are al-
ways ready to work for the  
benefits of the country.

Then, signatories of the 
NCA Kayin ethnic leader 
Saw Mutu Sae Poe, repre-
sentative of international 
witnesses to the NCA Special 
Envoy for Asia Affairs of the 
Ministry of Foreign Affairs 
of the People's Republic of 
China H.E. Mr. Deng Xijun, 
Indian Ambassador to Myan-
mar H.E. Shri Abhay Thakur, 
Acting Secretary-General of 
Asian Peace and Reconcilia-
tion Council (APRC) of Thai-
land former Thai Ambas-
sador to Myanmar H.E. Mr. 
Plsanu Suvanajata and NCA 
signatory U Aung Min deliv-
ered congratulatory remarks 
commemorating the 10th  
Anniversary of the NCA. 

Then, the Senior General 
presented commemorative 
gifts to specially invited 
dignitaries from China, India 
and ASEAN region, Kay-
in ethnic leader Saw Mutu 
Sae Poe and NCA signatory  
U Aung Min.

Afterward, the Senior 
General posed for docu-
mentary photographs with 
attendees.

Then, ethnic artist staff 
from Myanmar Radio and 
Television of the Ministry of 
Information entertained the 
guests with "Peace Flower 
Garden" song depicting the 
national unity while ethnic 
cultural representatives per-
formed traditional ethnic 
dances and ethnic cultural 
representative and artist staff 
from the MRTV entertained 
the guests with "Loyalty Spo-
ken by Blood" song.

Afterward, the Senior 
General presented a flower 
basket honouring peace and 
cash award Ks- 100 million 
for entertainment troupes of 
the MRTV of the Ministry 
of Information, Fine Arts 
Department of the Ministry 
of Religious Affairs and Cul-
ture and ethnic dance troupes 
and posed for documentary 
photographs with them.

After the ceremony the 
Senior General hosted an 
honorary luncheon to attend-
ees to the 10th Anniversary of 
the NCA.  	             100

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including 

schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is 

to protect the lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property 

of innocent people. 

Senior General Min Aung Hlaing visits a commemorative booth.
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Esteemed national brethren of the Union,
Today marks the 10th anniversary of the 

signing of the auspicious occasion of the 
Nationwide Ceasefire Agreement (NCA) 
between the Government of the Republic of 
the Union of Myanmar and Ethnic Armed 
Organizations (EAOs). On this significant 
occasion, I wish to extend my warm greet-
ings and good wishes to the leaders of the 
Ethnic Armed Organizations (EAOs) who 
participated in the signing of the NCA, those 
who contributed to the peace process, local 
and international witnesses and all national 
brethren residing in the Union for your good 
health and personal well-being as well as 
further success in your endeavours in peace 
for the interests of the country.

The fundamental requirement of our 
country today is peace and stability. With 
peace and stability, people will be able to 
pursue their livelihood. They will be able to 
build a secure, stable and prosperous socio-
economic life. Therefore, we must continue 
our earnest efforts persistently to achieve 
peace and stability, fundamental prerequisites 
for development of the country and people.
Esteemed national brethren of the Union,

Successive Governments have strived, 
through various means to end the path of 
armed struggle that emerged after the inde-
pendence. At the present time, we are also 
continuing our earnest efforts to achieve 
peace. It is imperative that, until now, there 
are destructive elements at home and abroad, 
that are trying to undermine the unity of our 
national brethren, in all possible ways, we 
must remain vigilant to it. While bearing 
in mind that “If the cattle are scattered, the 
tiger seizes them.”, we should not nurture 
the attitude of “Paddling my boat to Bago 
or anyplace I choose.”

It is necessary to adhere to the saying 
“the strength of the Union lies within the 
country”, carries a significant meaning and 
remains an eternal truth. 
Esteemed national brethren of the Union,

In every peace-related dialogue, I placed 
special emphasis on the NCA due to the fact 
that the NCA agreement is a fundamental 
foundation for peace process, the utmost im-
portance for our country’s peace process. The 
purpose of signing the NCA is to achieve sus-
tainable peace, to promote ethnic rights and 
democracy through nationwide ceasefires.

The initiative of the NCA started with 
the announcement No. (1/2011) dated 18 
August 2011 by the President of the first 

democratically elected government, extend-
ing an invitation to all ethnic armed groups 
to engage in peace dialogue. Union Peace 
Central Committee (UPCC) composed of 
11 members chaired by the President, Union 
Peacemaking Working Committee (UPWC) 
composed of 52 members chaired by the 
Vice-President and Myanmar Peace Cen-
tre (MPC) were established to hold peace  
dialogue effectively. 

Subsequently, Nationwide Ceasefire 
Coordination Team (NCCT) with 13 mem-
bers was formed at the Convention of ethnic 
armed organization in Laiza, Kachin State 
on 2 November 2013. Representatives from 
UPWC and NCCT met seven times to draft 
the NCA and agreed provisionally seven 
articles and 33 sections of the Agreement 
from 9 March 2014 to 31 March 2015. Sen-
ior Delegation (SD) with 15 members was 
formed during Lawkhila conference from 2 
to 9 June 2015.   

After endorsing the draft NCA, UPWC 
representatives and Senior Delegates from 
EAOs met eight times in July 2015 at Myan-
mar Peace Centre. At the meeting, the draft 
agreement discussed between the representa-
tives of UPWC and NCCT at the Lawkhila 
conference was finalized. 

Following several talks, a delegation led 
by the President and eight EAOs was able to 
sign the NCA on a grand scale in the presence 
of the international witnesses on 15 October 
2015. At the signing ceremony, Government 
of the Republic of the Union of Myanmar, 
Tatmadaw, EAOs, and the international wit-
nesses such as the UN, EU, China, India, 
Thailand, and Japan, signed the NCA.

Subsequently, two additional EAOs 
signed the NCA on 13 February 2018, result-
ing in the total number of signatories to ten. 
The NCA was the outcome of the several 
discussions among the Government of the 
Union of Myanmar, Tatmadaw, EAOs for 18 
months. The NCA was then adopted at the 
Pyidaungsu Hluttaw on 8 December 2015. It 
is a remarkable peace agreement in Myanmar 
history. NCA is guaranteed commitment be-
tween the Government and the EAOs.

In line with the union spirits based on 
freedom, equality, and justice, while up-
holding our three main national causes, the 
essence of the NCA is to build a union based 
on democracy and federalism, which ensures 
democracy, equity, and self-determination in 
accordance with the outcomes of political 
dialogue. It is necessary that all the EAOs 
understand the essence of the NCA and 
participate in the process in the interest of 
the State. 
Esteemed national brethren of the Union,

The Constitution is the cardinal vein of 
a country. Since the drafting of our coun-
try's Constitution (2008), State Peace and 
Development Council convened a national 
convention in 1993 with the participation of 
eight groups who were well-versed in poli-
tics, security, administration, and economics 
as well as social and legal affairs: represent-
ing political parties, elected representatives, 
ethnic groups, peasants, workers, intellectu-
als and technocrats, civil servants, and other 
invited individuals. The Constitution was 
also outlined in accordance with the 104 
basic principles to implement a genuine and 
disciplined multi-party democratic system in 

the country.  It was adopted by a nationwide 
referendum held on 29 May 2008. It is a law 
that was adopted after detailed discussions 
and consultations on separation of legislative, 
executive, and judicial powers between the 
Union and the Regions and States as well as 
the provision of the state structure, the head 
of state, citizens, fundamental rights and du-
ties of the citizens, elections, political parties, 
and general provisions, with (15) chapters 
and (457) articles. As the Constitution was 
drafted with the explicit purpose of building 
a democratic and federal union and division 
of power, its provisions fully constitute the 
concept of both federalism and democracy.
Esteemed national brethren of the Union,

Ever since our government assumed State 
responsibilities due to the circumstances 
of the 2020 election, we attached great 
importance to achieving peace. Therefore, 
“Priority will be given to achieving peace as 
the essence of the State and stabilizing the 
results of the peace process in alignment with 
the agreements in the Nationwide Ceasefire 
Agreement(NCA) to the extent possible” is 
included in the five-point roadmaps of the 
State Administration Council. Moreover, 
“to emphasize the achievement of enduring 
peace for the entire nation in line with the 
Nationwide Ceasefire Agreement (NCA)” is 
included in the nine objectives as a political 
objective. 

It is not a proper way to solve differences 
and political issues through arms. It could 
distance us from the political goal and lead 
to more conflicts. Therefore, we implemented 
a peace process by opening door for peace 
and establishing the National Solidarity and 
Peacemaking Central Committee, a Working 
Committee, and a Negotiation Committee to 
implement a new political culture, such as a 
peace process and political dialogue, instead 
of armed conflicts. 

National Solidarity and Peacemaking 
Negotiation Committee (NSPNC) discussed 
many times with 7 Ethnic Armed Organiza-
tions which signed the NCA as well as with 
3 Ethnic Armed Organizations which have 
not signed the NCA and political parties. 
During the discussions, 43 agreements were 
made to amend the constitution (2008), 
which included strengthening the multi-party 
democratic system, building a Union based 
on a democratic and federal system, which 
is the ultimate goal of the entire people and 
working together for peace and development 
of the Union.   		          See Page 15

Opening Speech by Acting President of the Republic of
the Union of Myanmar, Chairman of the State Security and 

Peace Commission of the Republic of the Union of Myanmar,
Chairman of National Solidarity and Peacemaking Central 

Committee Commander-in-Chief of Defence Services,
Senior General Min Aung Hlaing at the 10th Anniversary

Celebration of the Nationwide Ceasefire Agreement (NCA)
(15th October 2025)

Senior General Min Aung Hlaing delivers an opening speech at the 10th Anniversary 
Celebration of the Nationwide Ceasefire Agreement (NCA).
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These agreements will be submitted to the newly 

formed Pyidaungsu Hluttaw in order to proceed with the 
constitution amendments procedure. Similarly, representa-
tives signed: part (1) 37 points agreed in 2017 Union Peace 
conference(second meeting), part (2) 14 points agreed in the 
Union Accord, part (3)21 points agreed at Union Accord in 
2020 and subsequently ratified by Pyidaungsu Hluttaw. We 
will continue to implement them.

Such dialogues are a practice of democracy. Moreover, 
through dialogues, we can conclude agreements and build 
mutual trust. Furthermore, it is necessary for the govern-
ment and the EAOs to continuously engage in genuine and 
meaningful dialogue in order to achieve sustainable peace 
and build a Union based on democracy and federalism.
Esteemed national brethren of the Union,

Since assuming the State responsibilities, we laid down 
two national visions which are “prosperity of the nation 
and food security” and two political visions which are 
“strengthening a disciplined, genuine multi-party demo-
cratic system and building a Union based on democratic 
and federal system”. Since our country is a Union compris-
ing diverse ethnic groups, only with the unity of all ethnic 
groups, we could build a nation that guarantees prosperity of  
all national races. 

There have been losses of lives and damage resulted from 
the armed conflicts, mostly in underdeveloped regions and 
states. These regions are underdeveloped before and after 
independence due to various reasons, the armed conflicts 
have exacerbated their situation like a saying “adding insult 
to injury”. Observing the countries around the world, we 
can see that even remote areas achieve development when 
peace and stability are maintained. Myanmar is not only 
rich in natural resources but also possesses soil and water 
conditions, which are suitable for agricultural and livestock 
activities. If only peace and stability are achieved, these 
underdeveloped regions in various times will undoubtedly 
lead to progress. Therefore, I wish to encourage all of you 
to look at the local people with sympathy and join hands and 
strive to achieve peace and stability for their sake. 

I wish to underline here that demanding our needs by 
holding arms, prioritizing our own aspirations based on 
tribalism hold back the development of these people. We 
have to be aware that it is deviation from democracy and 
is not the right way. Our interests and aspirations must be 
discussed, negotiated, and decided in the respective Hluttaws 
that emerged from the democratic elections.
Esteemed national brethren of the Union,

Nowadays, our ethnic brethren must respect the desires 
of minorities in accordance with democratic principles and 
work together in building a union based on democracy and 
federalism, which is the ultimate goal of our country. We 
must work together in building Myanmar society which 
establishes democratic administration system, ensures the 
endurance of the democratic system, and respects the rule of 
law.  We have to pay attention to the fact that if democracy 
is properly practiced, it is beneficial for the nation and its 
people. On the other hand, if it is not implemented correctly, 
it could lead to the loss of a nation’s existence, nationality, 
religion, social and culture.  Therefore, I would like to urge 
all national brethren to work together consciously to imple-
ment this goal. 

Similarly, in building a Federal System that the entire 
people aspire, we must recognize that federalism fundamen-
tally involves power-sharing among diverse regions, states, 
ethnic nationalities and tribal groups. It is essential to look 
at the long-term interests of our peoples and our Union, 
and to build a model of federalism that is suitable for our 
country. The government will make necessary amendments 
regarding the required ethnic rights and political demands 
in accordance with the Constitution. I would like to reiterate 
our firm determination to tirelessly build a Union based on 
democracy and federalism.
Esteemed national brethren of the Union,

In accordance with the 2008 Constitution, our country 
will hold a free and fair multi-party democratic general elec-
tion on 28 December. We will transfer state responsibility to 
the government that will emerge from the election, in line 
with democratic standards.

Since assuming the State responsibility, I have set out 

priority tasks in stages and implemented them amid many 
challenges. In this regard, we would like to call for the coop-
eration of the respective EAOs. In order to fulfill the wishes 
and aspirations of the ethnic people in line with democratic 
norms, all ethnic representatives must be present in the 
Hluttaw which is political arena, so that the aspirations and 
objectives of each ethnic group can be openly discussed, 
collectively decided, and implemented. 

In the upcoming election, the FPTP (First-Past-The-Post) 
electoral system will be used for the Pyithu Hluttaw only. 
For Amyotha Hluttaw and the Region or State Hluttaws, the 
Mixed-Member Proportional electoral system (MMP) will 
be used. This approach ensures that small parties and ethnic 
parties, gain representation through proportional representa-
tion system. If the elections are conducted only through the 
FPTP of the “winner-take-all” system, larger parties that 
win the majority of the votes would dominate the Hluttaw. 
By balancing with the PR (Proportional Representation) 
system, the votes for smaller political parties and ethnic 
parties which are in vain could secure seats in the Hluttaw 
through proportional representation.

Our national brethren of the union need to choose indi-
viduals who will value the respective regions and ethnicities. 
We should nurture the habit of voting with good judgment 
for the flourishing of the democratic system.
Esteemed national brethren of the Union,

In conclusion, based on the lessons learnt from history, 
national unity is paramount importance for the stability, 
peace, and rule of law in the country. Peace and unity are 
also essential for ending armed conflict and ensuring all 
ethnic people can live together in peace and harmony in the 
Union forever.

The goal of lasting peace can be swiftly achieved only 
through genuine political will, a sincere desire for peaceful 
negotiation, patience, and persistent efforts.

Hence, I would like to conclude by urging the entire 
people to uphold mindfulness with wisdom, stand firmly on 
the path of the NCA, and work together with patience and 
unity, to achieve nationwide perpetual peace in the future. 

Thank you all.

Pwintbyu October 15
Local farmers have harvested 

480 acres of vegetables planted in 
Pwintbyu Township of Magway 
Region this monsoon, and more 
than 3,500 viss of vegetables could 
be produced, according to the 
statistics of Pwintbyu Township 
Agriculture Department.

In Pwintbyu Township, a total 
of 1,865 acres of various vegeta-
bles were cultivated during this 
year’s monsoon crop season to 
help ensure local food security. 
Harvesting of these vegetable 
fields began in August, and so far, 
480 acres have been harvested, 
yielding 3,525 viss per acre.

“This year, 1,865 acres of 
vegetables were cultivated in 
Pwintbyu Township during the 
monsoon crop season with the 
aim of ensuring food security and 
increasing farmers’ income. Har-
vesting started in August, and as of 
today, about 480 acres have been 
completed. To protect consumers’ 
health, farmers have been guided 
to cultivate vegetables with mini-

mal chemical residue and in line 
with safe and healthy practices,” 
said Daw Moe Moe Wai, Head 
of the Township Department of 
Agriculture in Pwintbyu.

During the monsoon crop 
season, the Township Depart-
ment of Agriculture supported 
local vegetable farmers through 
technical training on GAP (Good 
Agricultural Practices) to improve 
yields and ensure safe, high-qual-
ity produce. Assistance was also 
provided in expanding cultivated 
acreage, distributing quality seed 
varieties, and sharing knowledge 
on pest prevention.

If vegetable cultivation is 
carried out to achieve higher and 
better yields, it will not only en-
sure sufficient local food supply 
but also allow surplus crops to 
be marketed, generating income 
and improving socio-economic 
livelihoods. Therefore, expansion 
of vegetable cultivation should be 
pursued across different regions, 
Daw Moe Moe Wai added.

Ye Win Naing (NyaungU)

Pwintbyu Township
produces more than

3,500 viss of vegetables

Budalin October 15
More than 4,000 acres of lablab 

beans will be planted in the next 
winter crops planting season in Bu-
dalin Township, Monywa District, 
Sagaing Region, according to the 
statistics from the Department of 
Agriculture for Budalin Township.

In the 2025-2026 winter crops 
planting season, 4,300 acres of lab-
lab beans are planned to be planted 

in Budalin Township, and planting 
will begin from October this year 
until December, and preparations 
are underway to plant them.

“We will work to ensure that 
the target acres are planted. We will 
work with farmers to provide good 
quality seeds, inputs, and post-
harvest technology to improve the 
yield and quality of lablab beans,” 
said U Phyo Wai, head of the De-

partment of Agriculture for Budalin 
Township.

The Township Agriculture De-
partment will conduct awareness-
raising activities to help farmers 
grow beans in Budalin Township 
to expand their acreages, improve 
yields, and cultivate good and 
high-yielding varieties using GAP  
methods. 	           
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Budalin Township to plant over 4,000 
acres of winter lablab beans

Washington October 15
The U.S. government's partial 

shutdown has hit day 14 on Tues-
day, with no signs of abating.

The main issue is the deadlock 
between Congressional Democrats 
and Republicans over healthcare 
funding, and neither side is willing 
to cave.

The Senate on Tuesday rejected 
a GOP House-passed short-term 
funding bill to reopen the govern-
ment for the eighth time, ensuring 
the shutdown enters its third week. 
The bill needed 60 votes to advance 

but merely received 49.
House Speaker Mike Johnson, 

a Republican from Louisiana, 
warned of the possible impacts of 
a prolonged shutdown.

"We're barreling toward one of 
the longest shutdowns in American 
history, unless Democrats drop 
their partisan demands and pass a 
clean, no-strings-attached budget 
to reopen the government and pay 
our federal workers," he said on 
Monday.

Democrats, in turn, accuse 
Republicans of wanting to cut 

crucial healthcare funding for the 
American people.

The lengthiest U.S. government 
shutdown ever recorded lasted 
35 days during President Donald 
Trump's first term, in late 2018 and 
early 2019.

Republican members of Con-
gress claim that Democrats want 
to extend the shutdown beyond the 
scheduled protests this weekend 
in Washington, in an attempt to 
show party activists that they are 
pushing back against the Trump  
administration. 	                  Xinhua

Roundup: U.S. gov't shutdown hits day 14 
as deadlock between two parties remains
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 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် ယာယီသမ္မတ နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ အမျ ိုးသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှုဗဟိုကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ  တပ်မတော် 
ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင် တစ်နိုင်ငံလုံး ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲရေးသဘောတူစာချုပ်(NCA) ၁၀ နှစ်ပြည့်  နှစ်ပတ်လည်နေ့အခမ်းအနားဆိုင်းဘုတ်ကို စက်ခလုတ်နှိပ်၍ ဖွင့်လှစ်ပေးစဉ်။

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်
နေပြည်တော်ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ၊ တိင်ုးဒေသကြီး 
နှင့ပ်ြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်များ၊  ကာကွယ်ရေး 
ဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)မှ အဆင့မ်ြင့တ်ပမတော် 
အရာရိှကြီးများ၊ နေပြည်တော်တုိင်းစစ်ဌာန 
ချုပ် တိင်ုးမှူး၊ ဒတုယိဝန်ကြီးများ၊ နိင်ုငတံော် 
ယာယီသမ္မတ၏အကြံပေးပုဂ္ဂို လ်များ၊နုိင်ငံရေး 
ပါတမီျားမှ ဥက္ကဋ္ဌများနှင့ ်ကိယ်ုစားလှယ်များ၊ 
တိုင်းရင်းသား   လက်နက်ကိုင်အဖွဲ့အစည်း 
များမှ ခေါင်းဆောင်များနှင့်  ကိုယ်စားလှယ် 
များ၊ NCA လက်မှတ်ရေးထိုးရာတွင် ပါဝင်ခဲ့ 
ကြသည့် ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပအသိသက်သေ 
များ၊ NCA ညှိနှိုင်းဆွေးနွေးစဉ်ကပါဝင်ခဲ့ကြ
သည့် ပြည်ထောင်စုငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင် 
ရေးဗဟုိကော်မတီ(UPCC)၊ NSPNCကုိယ်စား 
လှယ်များနှင့် ပြည်ထောင်စငုြိမ်းချမ်းရေးဖော် 
ဆောင်ရေးလုပ်ငန်းကော်မတီ(UPWC)တို့မှ 
တာဝန်ရိှသမူျား၊ ပြည်ထောင်စငုြမ်ိးချမ်းရေး
ဆွေးနွေးမှုပူးတဲွကော်မတ(ီUPDJC) အဖဲွ့ဝင် 
များ၊   ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲရေးဆုိင်ရာ   
ပူးတွဲစောင့်ကြည့်ရေးကော်မတီ    (JMC)မှ 
တာဝန်ရှိသူများ၊   အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံများ၏ 
အထူးကိယ်ုစားလှယ်များ၊ နိင်ုငခံြားသတံမန် 
များ၊     တိုင်းရင်းသားကိုယ်စားလှယ်များ၊       
တိင်ုးရင်းသားလက်နကကုိင်    အဖဲွ့အစည်း 
များနှင့် နိုင်ငံရေးပါတီများ၊     နိုင်ငံတကာ 
အဖွဲ့အစည်းများမှ   ကိုယ်စားလှယ်များနှင့် 
ဖိတ်ကြားထားသော    ဧည့်သည်တော်များ၊     
တိုင်းရင်းသားယဉ်ကျေးမှုအဖွဲ့များ    တက် 
ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်အေးချမ်း 
သာယာရေးကော်မရှင်          ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ      
ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း၊     ကော်မရှင် 
အဖွဲ့ဝင် ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး    အမျ ိုးသား 
စည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့်      ငြိမ်းချမ်းရေး 
ဖော်ဆောင်မှု     ညိှနှိုင်းရေးကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ 
ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးရာပြည့၊်  တိင်ုးရင်းသား
ခေါင်းဆောင်များဖြစ်သည့ ် စောမတူူးစေးဖိုး၊ 
ဦးဇိုဇမ်နှင့် စိုင်းထွန်းကြည်တို့က တိုင်းရင်း 
သားများနှင့်အတူ    တစ်နိုင်ငံလုံး ပစ်ခတ်      
တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲရေး    သဘောတူစာချုပ် 
(NCA)  ၁၀ နှစ်ပြည့ ်နှစ်ပတလည်နေ့အခမ်း 
အနားကို ဖဲကြိုးဖြတ်ဖွင့်လှစ်ပေးကြသည်။

ထို့နောက်   နိုင်ငံတော် ယာယီသမ္မတ      
နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာ 
ရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ    အမျ ိုးသားစည်းလုံး 
ညီညွတ်ရေးနှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု 
ဗဟိုကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ       ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး 
မင်းအောင်လှိုင်က       တစ်နိုင်ငံလုံးပစ်ခတ် 
တုိက်ခုိက်မှုရပစဲရေး     သဘောတူစာချုပ် 
(NCA) ၁၀ နှစ်ပြည့်     နှစ်ပတ်လည်နေ့       
အခမ်းအနားဆိင်ုးဘတ်ုကိ ုစက်ခလတ်ုနိှပ်၍ 
ဖွင့်လှစ်ပေးသည်။

၎င်းနောက်   နိုင်ငံတော်ယာယီသမ္မတ 
နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေး 
ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ        အမျ ိုးသားစည်းလုံး 
ညီညွတ်ရေးနှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု    
ဗဟိုကော်မတီဥက္ကဋ္ဌနှင့်      အခမ်းအနား 
တကရောက်လာကြသမူျားက ငြမ်ိးချမ်းရေး 
သစ်ပင်တွင် ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှုနှင့် 

ပတ်သက်၍    သဘောထားအမြင်များကို       
ကိုယ်တိုင်ရေးသားပြီး ချတိ်ဆွဲကြသည်။

ယင်းနောက်  နိုင်ငံတော်ယာယီသမ္မတ   
နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေး 
ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ  အမျ ိုးသားစည်းလုံးညညွီတ် 
ရေးနှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု     ဗဟို 
ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌနှင့်  အခမ်းအနားသို့တက် 
ရောက်လာသည့်  ဧည့်သည်တော်များသည် 
(MICC-I) Lobby ၌ ခင်းကျင်းပြသထားသည့် 
တစ်နိုင်ငံလုံး   ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲရေး 
သဘောတူစာချုပ်(NCA)    ၁၀  နှစ်ပြည့် 
နှစ်ပတ်လည်နေ့ အထိမ်းအမှတ်ပြခန်းများ 
ကို စိတ်ပါဝင်စားစွာဖြင့် လှည့်လည်ကြည့်ရှု 
ကြသည်။

ဆက်လက်၍ အခမ်းအနားဒုတိယပိုင်း 
ကို(MICC-I)         ကျောက်စိမ်းခန်းမ၌ 
ဆက်လက်ကျင်းပရာ တစ်နိုင်ငံလုံးပစ်ခတ်
တုိက်ခုိက်မှုရပစဲရေးသဘောတူစာချုပ်(NCA) 
၁၀ နှစ်ပြည့နှ်စ်ပတလည်နေ့ အထမ်ိးအမှတ် 
အခမ်းအနားကို     LED Animation ဖြင့် 
စတင်ဖွင့်လှစ်ပြီး     ပြည်ထောင်စုသမ္မတ   
မြန်မာနိုင်ငံတော်      နိုင်ငံတော်အလံအား 
စုပေါင်းအလေးပြုကြသည်။

ထို့နောက်          တစ်နိုင်ငံလုံးပစ်ခတ် 
တုိက်ခုိက်မှုရပစဲရေးသဘောတူစာချုပ်(NCA) 
၁၀ နှစ်ပြည့်နှစ်ပတ်လည်နေ့ကို   ဂုဏ်ပြု 
ဖော်ကျူးထားသည့်    “ငြိမ်းချမ်းခေတ်မီ 
ပြည်သစ်ဆီ”တေးသီချင်းကို  သာသနာရေး 
နှင့် ယဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီးဌာန အနုပညာဦးစီး 
ဌာနမှ အနပုညာရှင်ဝန်ထမ်းများက ဖျော်ဖြေ 

တင်ဆက်ကြပြီး NCA ပေါ်ပေါက်လာပုံနှင့် 
ငြိမ်းချမ်းရေး၊    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးတို့ကို 
ပုံဖော်ထားသည့်  “NCA မှသည်    ရေရှည် 
တည်တံ့ခိုင်မြသော      ငြိမ်းချမ်းရေးဖြင့် 
အနာဂတ်ကို ပုံဖော်မည်”   Video Clip ကို 
ပြသသည်။

ယင်းနောက် နိုင်ငံတော် ယာယီသမ္မတ
နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေး 
ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ အမျ ိုးသားစည်းလုံးညညွီတ် 
ရေးနှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု    ဗဟို 
ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ         ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး 
မင်းအောင်လှိုင်က      တစ်နိုင်ငံလုံးပစ်ခတ် 
တုိက်ခုိက်မှုရပစဲရေးသဘောတူစာချုပ်(NCA) 
၁၀ နှစ်မြောက်     နှစ်ပတ်လည်နေ့ဆိုင်ရာ 
မိန့်ခွန်းပြောကြားသည်။      (နိုင်ငံတော် 
ယာယီသမ္မတ    နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် 
အေးချမ်းသာယာရေး    ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ 
အမျ ိုးသားစည်းလံုးညီညွတ်ရေးနှင့် ငြိမ်းချမ်း 
ရေးဖော်ဆောင်မှု   ဗဟိုကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ၏      
မိန့်ခွန်းကို  စာမျက်နှာ(၁၉)တွင်   သီးခြား 
ဖော်ပြထားပါသည်။)

ထို့နောက်    နိုင်ငံတော်ယာယီသမ္မတ 
နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေး 
ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌက ဖြည့်စွက်ပြောကြားရာ 
တွင်   မိမိတို့နိုင်ငံအနေဖြင့် လွတ်လပ်ရေး 
ရရှိခဲ့သည်မှာ     ၇၇ နှစ်  ကျော်ပြီဖြစ်ပြီး 
လာမည့ ်၂၀၂၈ ခနှုစ်တွင် နှစ် ၈၀ ပြည့တ်ော ့
မည်ဖြစ်ကြောင်း၊     မိမိတို့နိုင်ငံအနေဖြင့်    
လွတ်လပ်ရေးရရှိပြီးချနိ်မှစပြီး   ယခုအချနိ် 
အထိ    လွတ်လပ်ရေး၏   အနှစ်သာရကို 

အပြည့်အဝခံစားခဲ့ရမှု      မရှိခဲ့ကြောင်း၊ 
လွတ်လပ်ရေးရရှိပြီးချနိ်     ကတည်းက  
ပယောဂအမျ ိုးမျ ိုးကြောင့်    တိုင်းရင်းသား 
ပြည်သူများအားလုံး    ဒုက္ခဆင်းရဲမျ ိုးစုံဖြင့် 
တွေ့ကြုံနေရခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊     မိမိတုိ့ 
နိုင်ငံ၏     အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံများအပါအဝင် 
တည်ငြိမ်ပြီး  တိုးတက်လျက်ရှိသည့် နိုင်ငံ 
များနှင့်နှိုင်းယှဉ်ကြည့်နုိင်ကြောင်း၊ မိမိတ့ုိနုိင်ငံ 
နှင့်အင်အားချင်းတူညီသည့်၊   လူဦးရေအရ 
တညူသီည့၊် အကျယ်အဝန်းအရ တညူသီည့၊် 
စီးပွားရေးအရ      တူညီသည့်  နိုင်ငံများနှင့် 
နှိုင်းယှဉ်ကြည့်ပါက      မိမိတို့နိုင်ငံသည်  
နောက်ကျနေသည်ကို       တွေ့ရမည်ဖြစ် 
ကြောင်း၊ ထိသုိုန့ောက်ကျ ကျန်နေရခြင်းမှာ 
ပြည်တွင်းပြည်ပ     ပယောဂများကြောင့် 
ဖြစ်သည်ကို      တွေ့ရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 
အဆိုးရွားဆုံးမှာ   မမိတိိုန့ိင်ုငသံားများအနေ 
ဖြင့ ်အသပိညာ၊ အတတပညာ၊ အတနးပညာ 
များ    အားနည်းနေသည်ကို   လူဦးရေနှင့် 
အိမ်အကြောင်းအရာ သန်းခေါင်စာရင်းအရ 
သိရှိရကြောင်း၊ အဆိုပါအချက်အလက်များ 
ကိုကြည့်ခြင်းအားဖြင့်       မိမိတို့အနေဖြင့် 
မိမိတို့နိုင်ငံသားများအတွက်      ပညာရည် 
မြှင့်တင်ပေးရန်     သင်ခန်းစာကြီးမားစွာ 
ပေးထားသည်ကို တွေ့ရမည်ဖြစ်ကြောင်း။

မိမိတို့နိုင်ငံ၌     လွတ်လပ်ရေးရပြီးစမှ 
ယနေ့အထိ ခေတ်အမျ ိုးမျ ိုး၊ စနစ်အမျ ိုးမျ ိုး 
ကြုံခဲ့ရကြောင်း၊ ပြီးခဲ့သည့်   ငြိမ်းချမ်းရေး 
ညီလာခံတွင်      မိမိပြောကြားခဲ့သကဲ့သို့ 
ရှင်ကြီးဝမ်းလည်းဝင်ခဲပ့ြ ီရှင်ငယ်ဝမ်းလည်း 
ဝင်ခဲပ့ြဖီြစ်ကြောင်း၊  ၁၉၈၈ ခနှုစ် ဒမီိကုရေစ ီ
တောင်းဆိုမှု   လုပ်ဆောင်သည့်အချနိ်တွင် 
ပြည်သူများအနေဖြင့် ပါတီစုံဒီမိုကရေစီကို
လမ်းကြောင်းအပေါ် လျှောက်လှမ်းလိသုည် 
ဟု တောင်းဆိုခဲ့ကြခြင်းကြောင့်   ပြည်သူ 
များ၏ဆန္ဒနှင့်အညီ     ၂၀၁၁ ခုနှစ်တွင်         
ပြည်သမူျား  လိလုားတောင့တ်လျက်ရိှသည့် 
ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ    လမ်းကြောင်းပေါ်တွင် 
လျှောက်လှမ်းနိုင်ရေး တပ်မတော်အနေဖြင့် 
ဆောင်ရွက်ပေးခဲက့ြောင်း၊ တစ်ဖက်မှလည်း 
ပါတီစုံဒီမိုကရေစီထက်      ပြည့်စုံသည့် 
ဒီမိုကရေစီနှင့်   ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအခြေခံ 
သည့်   ပြည်ထောင်စုတည်ဆောက်ရေးကို 
ဆောင်ရွက်ခဲက့ြောင်း၊ တပမတော်အနေဖြင့် 
ဦးဆောင်၍      ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ခြင်းဖြစ်   
ကြောင်း၊ အဆိုပါအချနိ်က ဖြစ်ပေါ်ခဲ့သည့် 
အခြေအနေများဖြင့ ်ဖဲွ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေ
ကိုရေးဆွဲခဲ့ခြင်းဖြစ်သဖြင့် ယခုအချနိ်တွင် 
ပြုပြင်ရန်  လိုအပ်ချက်များရှိသည်ကို   မိမိ 
အနေဖြင့်နားလည်ကြောင်း၊    ထို့ကြောင့် 
၂၀၂၁ ခုနှစ် မိမိတို့အစိုးရ နိုင်ငံတော်တာဝန် 

 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်     ယာယီသမ္မတ နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် 
အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ အမျ ိုးသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် ငြိမ်းချမ်းရေး 
ဖော်ဆောင်မှုဗဟိုကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး 
မင်းအောင်လိင် တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံ     နိုင်ငံခြားရေးရာဝန်ကြီးဌာန အာရှရေးရာ 
အထးကုိယ်စားလှယ် H.E.Mr. Deng Xijun ကုိ အမှတ်တရလက်ဆောင်ပစ္စည်းပေးအပစဉ။်

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်    ယာယီသမ္မတ   နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်   
အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ အမျ ိုးသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် ငြိမ်းချမ်းရေး 
ဖော်ဆောင်မှုဗဟိုကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ  တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး 
မင်းအောင်လိင် အနိ္ဒယိအသသိက်သေနှင့ ်  နိင်ုငခံြားရေးအတွင်းဝန်ကိယ်ုစား အနိ္ဒယိနိင်ုင ံ
သံအမတ်ကြီး H.E. Shri Abhay Thakur ကုိ အမှတ်တရလက်ဆောင်ပစ္စည်းပေးအပစဉ်။



၁၆-၁၀-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

မမိ၏ိဆန္ဒမှာ တိင်ုးပြည်အေးချမ်းပြီး တိုးတက်သည့တ်ိင်ုးပြည်ဖြစ်စေလိ၊ု  မမိတိိုအ့နေဖြင့်  
ဖြစ်နိင်ုသည်များကိလုပ်ုဆောင်ပေးလျက်ရိှပြီး တိင်ုးရင်းသားများနှင့ ်သက်ဆိင်ုရာပုဂ္ဂိုလ်များ   
အနေဖြင့လ်ည်း ဖြစ်နိင်ုသည်များကိသုာ  ပြောကြားရန်နှင့ ်လပ်ုဆောင်ကြရန်လိ၊ု မဖြစ်နိင်ု 
သည်များကို   ပြောကြားဆောင်ရွက်နေ၍မရ၊  အားလုံးက  ဦးတည်ချက်မှန်ကန်စွာဖြင့် 
လုပ်ဆောင်ကြရန်လို၊ တိုင်းရင်းသားများနှင့်ပတ်သက်၍လည်း   တောင်းဆိုချက်များ       
ဆောင်ရွက်သည့အ်ခါတွင် နိင်ုငရံေးစင်မြင့ဖ်ြစ်သည့ ်လွှတ်တော်တွင်ဆောင်ရွက်ခြင်းသည် 
အကောင်းဆုံးဖြစ် . . .

အနေဖြင့်  ဖြစ်နိုင်သည်များကိုလုပ်ဆောင် 
ပေးလျက်ရှိပြီး     တိုင်းရင်းသားများနှင့် 
သက်ဆိုင်ရာပုဂ္ဂိုလ်များ   အနေဖြင့်လည်း 
ဖြစ်နိုင်သည်များကိုသာ   ပြောကြားရန်နှင့် 
လုပ်ဆောင်ကြရန်လိုကြောင်း၊  မဖြစ်နိုင် 
သည်များကို   ပြောကြားဆောင်ရွက်နေ၍ 
မရကြောင်း၊ အားလုံးက ဦးတည်ချက်မှန်ကန် 

အနေဖြင့်   အဆိုပါကိစ္စရပ်နှင့်ပတ်သက်၍ 
စဉ်းစားဆောင်ရွက်သည့အ်ခါတွင် အချ ိုးကျ 
ကိုယ်စားပြုစနစ်သွားရန်   ဆောင်ရွက်ခဲ့ 
ကြောင်း၊ ထိုက့ြောင့ ်လာမည့ရ်ွေးကောက်ပဲွ 
အား ရွေးကောက်ပွဲပုံစံပြောင်းရန် ဆောင် 
ရွက်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊  ထိုသို့ဆောင်ရွက် 
ခြင်းမှာလည်း    နိုင်ငံရေးပါတီအားလုံး၏ 

ဖြင့် ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်မည့်ပါတီ  ခြောက် 
ပါတီ၊ တိုင်းဒေသကြီးနှင့်  ပြည်နယ်များ၌     
ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်မည့်ပါတီ   ၅၁ ပါတီရှိ 
ကြောင်း၊ ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်ရန စာရင်းပေး 
ထားသည့် ကိုယ်စားလှယ်လောင်း ၅၀၀၀ 
ကျော်ရှိကြောင်း၊   ထို့ကြောင့်ရွေးကောက်ပွဲ 
သည်    အားကောင်းသည့်ရွေးကောက်ပွဲ 
တစ်ခုဖြစ်မည်ဟုလည်း      ပြောကြားလို 
ကြောင်း၊ ပြီးခဲသ့ည့ ်ရွေးကောက်ပဲွသုံးရပတွင် 
အတွေ့အကြုံအရ  မဲလက်မှတ်များဖြင့်ပေး 
ခြင်းနှင့်       ကြိုတင်မဲများပေးခြင်းကြောင့်  
မဲမသမာမှုနှင့်    မှားယွင်းမှုများဖြစ်ပေါ်ခဲ့   
ကြောင်း၊ ထို့ကြောင့် မဲမသမာမှုများဆောင်
ရွက်၍မရနိင်ုသည့ ်မြနမာအလီက်ထရောနစ် 
မပဲေးစက်(MEVM)များဖြင့ ်ဆန္ဒမမဲျားပေးနိင်ု 
ရေးစီစဉ်ဆောင်ရွက်ထားကြောင်း၊   ထိုသို့ 
ဆောင်ရွက်ခြင်းကြောင့ ်လွတ်လပ်ပြီးတရား 
မျှတသည့် ရွေးကောက်ပွဲဖြစ်မည်ဟု  မိမိ 
အနေဖြင့်ယုံကြည်ကြောင်း၊  ရွေးကောက်ပွဲ 
ပထမအကြိမ်တွင် ၁၀၂ မြို့နယ်၊  ဒုတိယ 
အကြိမ်တွင် မြို့နယ် ၁၀၀ ဆောင်ရွက်မည် 
ဖြစ်ကြောင်း၊ ကျန်ရှိသည့် မြို့နယ်များအား 
တတယိအကြိမ်အဖြစ် ဆောင်ရွက်သွားမည် 
ဖြစ်ကြောင်း၊  အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးကြောင့် 
အချ ို့နေရာများအတွင်       ရာနှုန်းပြည့်      
ရွေးကောက်ပွဲ  ဆောင်ရွက်နိုင်မည်မဟုတ် 
ကြောင်း၊  ယခင်က  ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့သည့် 
ရွေးကောက်ပွဲသုံးရပ်လုံးတွင်လည်း ရာနှုန်း 
ပြည့်ကျင်းပနုိင်ခ့ဲမှုမရိှကြောင်း၊ ရွေးကောက်ပဲွ 
ကျင်းပပြုလုပ်ရန်     အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုး 
ကြောင့်   ကျန်ရှိနေသည့်မြို့နယ်များတွင် 
လည်း    နောင်လာမည့်  အစိုးရအနေဖြင့်   
ကြားဖြတ်ရွေးကောက်ပွဲ      ကာလတွင် 
ဆက်လက်၍ဆောင်ရွက်သွားရန်  စဉ်းစား 
ထားကြောင်း။              စာမျက်နှာ ၁၈ သို့

ယူပြီးသည့်အချနိ်တွင်     တိုင်းရင်းသား 
လက်နက်ကိုင်အဖွဲ့အစည်းများ၊   နိုင်ငံရေး 
ပါတီများ၊  တွေ့ဆုံသင့်တွေ ဆုံထိုက်သည့် 
ပုဂ္ဂိုလ်များနှင့်   မိမိကိုယ်တိုင်သော်လည်း 
ကောင်း၊ မမိ၏ိ ကိယ်ုစားလှယ်များနှင့သ်ော် 
လည်းကောင်း အကြမ်ိကြိမ်တွေ့ဆုဆံွေးနွေး 

ပြီး   ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေ  ပြင်ဆင်ရေး 
အတွက် အချ ို့သဘောတညူခီျက်များကိပုေး
ခဲက့ြောင်း၊ မမိ၏ိဆန္ဒမှာ တိင်ုးပြည်အေးချမ်း 
ပြီး    တိုးတက်သည့်တိုင်းပြည်ဖြစ်စေလို 
ကြောင်း၊  နောက်ကျကျန်ခဲ့ရသည်များကုိ 
သုံးသပ်ရန်လိုကြောင်း၊ ထို့ကြောင့်  မိမိတို့ 

စွာဖြင့် လုပ်ဆောင်ကြရန်လိကုြောင်း။
တုိင်းရင်းသားများနှင့်ပတ်သက်၍လည်း 

တောင်းဆိုချက်များ       ဆောင်ရွက်သည့် 
အခါတွင်       နိုင်ငံရေးစင်မြင့်ဖြစ်သည့် 
လွှတ်တော်တွင်    ဆောင်ရွက်ခြင်းသည် 
အကောင်းဆုံးဖြစက်ြောင်း၊  ထို့ကြောင့် မိမိ 

သဘောတူညီမှုများဖြင့် ဆောင်ရွက်ခ့ဲခြင်းဖြစ် 
ကြောင်း၊ ဒဇီင်ဘာလအတွင်း ရွေးကောက်ပဲွ 
ကျင်းပပြုလုပ်သွားမည်       ဖြစ်ကြောင်း၊ 
ရွေးကောက်ပွဲဝင်ရန်အတွက် လက်ရှိအချနိ် 
တွင်  စာရင်းပေးထားသည့် နိုင်ငံရေးပါတီ 
၅၇ ပါတီရှိပြီး တစ်နိုင်ငံလုံးအတုိင်းအတာ 

 ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် ယာယသီမ္မတ နိင်ုငတံော်လုခံြုရံေးနှင့ ်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင် 
ဥက္ကဋ္ဌ အမျ ိုးသားစည်းလုံးညညွီတ်ရေးနှင့ ်ငြမ်ိးချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှုဗဟိကုော်မတဦက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 
ဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင် ငြိမ်းချမ်းရေးသစ်ပင်တွင် ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှုနှင့်ပတ်သက်၍    
သဘောထားအမြင်များကို ကိုယ်တိုင်ရေးသား ချတိ်ဆွဲစဉ်။

 ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် ယာယသီမ္မတ နိင်ုငတံော်လုခံြုရံေးနှင့ ်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင် 
ဥက္ကဋ္ဌ အမျ ိုးသားစည်းလုံးညညွီတ်ရေးနှင့ ်ငြမ်ိးချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှုဗဟိကုော်မတဦက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ် 
ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင် တစ်နိုင်ငံလုံး   ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲရေးသဘောတူစာချုပ် 
(NCA)  ၁၀  နှစ်ပြည့် နှစ်ပတ်လည်နေ့အထိမ်းအမှတ်ပြခန်းများကို စိတ်ပါဝင်စားစွာ လှည့်လည်ကြည့်ရှုစဉ်။

 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်     ယာယီသမ္မတ နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် 
အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ အမျ ိုးသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် ငြိမ်းချမ်းရေး 
ဖော်ဆောင်မှုဗဟိုကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး 
မင်းအောင်လိင် ကရင်အမျ ိုးသားခေါင်းဆောင် စောမတူူးစေးဖိုးကုိ အမှတ်တရလက်ဆောင် 
ပစ္စည်းပေးအပစဉ်။

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် ယာယသီမ္မတ နိင်ုငတံော်လုခံြုရံေးနှင့ ်အေးချမ်း 
သာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ အမျ ိုးသားစည်းလုံးညညွီတ်ရေးနှင့ ်ငြမ်ိးချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု 
ဗဟုိကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင် 
ထိုင်းနိုင်ငံမှ အာရှငြိမ်းချမ်းရေးနှင့်  ပြန်လည်သင့်မြတ်ရေးကောင်စီ(APRC)၏  ယာယီ 
အထွေထွေအတွင်းရေးမှူးချုပ်  မြန်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာ ထိုင်းသံအမတ်ကြီးဟောင်း    H.E. 
Mr. Plsanu Suvanajata ကုိ အမှတ်တရလက်ဆောင်ပစ္စည်းပေးအပစဉ်။

 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်     ယာယီသမ္မတ နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် 
အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ အမျ ိုးသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် ငြိမ်းချမ်းရေး 
ဖော်ဆောင်မှုဗဟိုကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး 
မင်းအောင်လိင် NCA တွင် ပါဝင်လက်မှတ်ရေးထိုးသူ ဦးအောင်မင်းကုိ   အမှတ်တရ 
လက်ဆောင်ပစ္စည်းပေးအပစဉ်။



စာမျက်နှာ ၁၈ 	 ၁၆-၁၀-၂၀၂၅

  မိမိတို့အနေဖြင့်  အချနိ်စောစီးစွာဖြင့်  ဆ ေွးန ေွးဆောင်ရွက်နုိင်ခဲ့မည်ဆိုပါက     

စောစီးစွာအကောင်အထည်ဖော်နိုင်နေမည်ဖြစ်၊    ရသည့်အချနိ်အတွင်း    ဥပဒေ 

ပြင်ဆင်ရေးအတွက် သဘောတူညီချက်များရရှိအောင်ဆောင်ရွက်နိုင်ခဲ့၊ သက်ဆိုင်သူ       

ပုဂ္ဂိုလ်များအနေဖြင့် ပြည်ထောင်စုအကျ ို း၊  တိုင်းရင်းသားပြည်သူလူထု၏အကျ ိုး၊    

နိုင်ငံတော်၏အကျ ိုးကို  အမှန်တကယ်ကြည့်၍ ဆောင်ရွက်ပေးကြရန်တိုက်တွန်းလို၊ 

မိမိတ့ုိနိုင်ငံ ဒုက္ခမရောက်အောင်၊ တိုင်းပြည်ကောင်းအောင်လုပ်ကြရန်    ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးကြရန် ပြောကြားလို . . .

စာမျက်နှာ ၁၇ မှအဆက်
အဓိကအားဖြင့် မိမိတို့နိုင်ငံအနေဖြင့် 

ပြည်သူများက      ရွေးချယ်ထားသည့် 
ဒီမိုကရေစီလမ်းကြောင်းပေါ်တွင် ခိုင်ခိုင် 
မာမာရပ်တည်နိုင်ရန်       လိုအပ်ပြီး 
တပ်မတော်အနေဖြင့်      ခိုင်ခိုင်မာမာ 
ရပ်တည်     ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း၊ 
နိုင်ငံတော်ကို     တည်ဆောက်ရာတွင်  
ထည့်သွင်းစဉ်းစားရမည့်  အချက်များမှာ 
နိင်ုငတံော်၏ သမိင်ုးကြောင်း၊ ပထဝနီိင်ုင ံ
ရေးအရ အရေးပါမှုများကိကုြည့ရ်မည်ဖြစ် 
ကြောင်း၊ မမိတိိုန့ိင်ုငသံည် တရတ်ုနိင်ုငနှံင့် 
အိန္ဒိယနိုင်ငံတို့ကဲ့သို့သော  နိုင်ငံရေးစနစ် 
မတညူသီည့၊်ကမ္ဘာတွင် အင်အားကြီးနိင်ုင ံ
များ၌ပါဝင်သည့်  နိုင်ငံကြီး နှစ်ခုအကြား 
တွင်တည်ရိှနေသဖြင့ ်မမိတိိုန့ိင်ုငအံနေဖြင့် 
မှန်မှန်ကန်ကန် ရပ်တည်ဆောင်ရွက်နေ 
ရနလုိကြောင်း၊ မိမိတ့ုိနုိင်ငံ၏ နုိင်ငံခြားရေး 
မူဝါဒမှာလည်း      ဘက်မလိုက်သည့် 
နိုင်ငံခြားရေးမူဝါဒ၊     နိုင်ငံအချင်းချင်း 
မိတ်ဝတ်မပျက်        ဆက်ဆံမှုရှိသည့် 
နိုင်ငံခြားရေးမူဝါဒကို    ချမှတ်ထားပြီး 
အဆိပုါအချက်အပေါ်တွင် အလေးအနက် 
ထားစဉ်းစားပြီး    ဒီမိုကရေစီနိုင်ငံတည် 
ဆောက်ရေး၊ ဖက်ဒရယ်နုိင်ငံတည်ဆောက် 
ရေးများကိ ုထည့သွ်င်းစဉ်းစားဆောင်ရွက် 
သွားရနလိကုြောင်း၊ ထိသုိုစ့ဉ်းစားဆောင် 
ရွက်ရာတွင် မမိတိိုတွ့င်ရိှသည့ ် အားနည်း 
ချက်ဖြစ်သော အသပိညာ၊ အတတ်ပညာ၊ 
အတန်းပညာများ တုိးတက်မြင့်မားလာရေး 
အတွက်     ပညာရေးနှင့ ်ပတ်သက်၍ 
အဓိကထား   ဆောင်ရွက်သွားကြရန်လို 
ကြောင်း၊ ထို့ကြောင့်  ပထမအဆင့်အနေ 
ဖြင့်   KG + 9 အထိ မဖြစ်မနေသင်ကြား 
နိင်ုရေး ဆောင်ရွက်ပေးရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 
မကြာမီကာလက ပြန်လည်ထိန်းချုပ်နိုင် 
ခဲ့သည့်      ကျောက်မဲဒေသတွင်လည်း 
ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ အမြန်ဆုံး 
ပညာပြန်လည်သင်ကြားနိုင်ရေး   စီစဉ် 
ဆောင်ရွက်ပေးထားကြောင်း၊ ကလေးငယ် 
များ၏      ပညာရေးမဆုံးရှုံးစေရန်နှင့် 
ပညာရေးနောက်ကျခြင်းမရိှစေရေး ဆောင် 
ရွက်ပေးရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ သားသမီးချင်း၊ 
မဘိချင်းကိယ်ုချင်းစာ၍ ဆောင်ရွက်ပေးရ 
မည်ဖြစ်ကြောင်း၊ ထိုက့ြောင့ ်မမိအိနေဖြင့် 
တစ်နိုင်ငံလုံးရှိ ကလေးငယ်များ  ပညာ 
သင်ကြားမှုများ  နောက်ကျကျန်ရစ်မှုမရှိ 
စေရေး   ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှကြောင်း၊ 
အလားတူ  အကြမ်းဖက်တိုက်ခိုက်မှုများ 
ကြောင့်  ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုများဖြစ်ပေါ်ပြီး 
ခေတ္တပိတ်ထားခဲ့ရသည့်   တက္ကသိုလ်၊ 
ကောလပ်ိများ၊ အခြေခပံညာကျောင်းများ 

ကိုလည်း     အမြန်ဆုံးပြန်လည်တည် 
ဆောက်  ပြုပြင်ဖွင့်လှစ်နုိင်ရေးဆောင်ရွက် 
လျက်ရိှကြောင်း၊ မကြာမအီချန်ိတွင်လည်း 
တက္ကသိုလ်တစ်ခုကို     ဖွင့်လှစ်နိုင်ရေး 
ပြင်ဆင်ဆောင်ရွက်လျက်    ရှိကြောင်း၊ 
မမိတိိုအ့နေဖြင့ ်ပညာရေးနောက်ကျနေ၍ 
မရကြောင်း။

ထိုသို့    ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်အတွက် 
စည်းကမ်းတကျဖြစ်သည့် ရွေးကောက်ပွဲ 
ဖြစ်လာစေရေး ထိုမှတစ်ဆင့် အစိုးရသစ် 
တစ်ရပ်     ဖွဲ့စည်းနိုင်ရေးဆောင်ရွက်ပြီး         
နိင်ုငကံိ ုဒမီိကုရေစလီမ်းကြောင်းပေါ်တွင် 
မှန်မှန်ကန်ကန်     လျှောက်လှမ်းနိုင်ရန်  
အတွက်  မဘိပြည်သမူျား၊      ဒေသအလိက်ု 
ခေါင်းဆောင်များ၊      မြို့မိမြို့ဖများက 
အတတ်နိင်ုဆုံး ထန်ိးသမ်ိးဆောင်ရွက်ပေး 
ကြစေလိုကြောင်း။

မိမိတို့အနေဖြင့် စစ်မှန်ပြီးစည်းကမ်း 
ပြည့ဝ်သည့ ်ဒမီိကုရေစစီနစ်ခိင်ုမာစေရေး 
နှင့်   ဒီမိုကရေစီနှင့် ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို 

နိုင်ခဲ့မည်ဆိုပါက    စောစီးစွာအကောင် 
အထည်ဖော်နိုင်နေမည်   ဖြစ်ကြောင်း၊ 
ရသည့အ်ချန်ိအတွင်း   ဥပဒေပြင်ဆင်ရေး 
အတွက် သဘောတညူခီျက်များရရိှအောင် 
ဆောင်ရွက်နိုင်ခဲက့ြောင်း၊      ထို့ကြောင့် 
သက်ဆိုင်သူ       ပုဂ္ဂိုလ်များအနေဖြင့် 
ပြည်ထောင်စုအကျ ိုး၊ တုိင်းရင်းသားပြည်သူ 
လထူ၏ုအကျ ိုး၊    နိင်ုငတံော်၏အကျ ိုးကိ ု 
အမှန်တကယ်ကြည့၍် ဆောင်ရွက်ပေးကြ 
ရန်တိုက်တွန်းလိုကြောင်း၊      မိမိတို့နိုင်ငံ       
ဒုက္ခမရောက်အောင်၊ တိုင်းပြည်ကောင်း  
အောင်လုပ်ကြရန် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 
ပေးကြရန်ပြောကြားလိုကြောင်း၊ မိမိတို့ 
အနေဖြင့် တိုင်းပြည်ကောင်းရန်အတွက် 

လပ်ုဆောင်ရန    အမြအဲဆင်သင့ရိှ်ကြောင်း 
ကိ ု ပြောကြားလိကုြောင်းဖြင့ ်     ဖြည့စွ်က် 
ဆွေးနွေးပြောကြားသည်။

ယင်းနောက် NCA တွင် ပါဝင်လက်မှတ် 
ရေးထိုးခဲ့ကြသော   ကရင်တိုင်းရင်းသား 
ခေါင်းဆောင်   စောမူတူးစေးဖိုး၊   NCA 
လက်မှတ်ရေးထုိးခ့ဲသည့်  နုိင်ငံတကာအသိ 
သက်သေများ၏ ကိုယ်စားလှယ်  တရုတ် 
ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံ     နိုင်ငံခြားရေးရာ 
ဝန်ကြီးဌာန အာရှရေးရာအထူးကိုယ်စား 
လှယ် H.E.Mr. Deng Xijun ၊ အိန္ဒိယအသိ 
သက်သေနှင့်   နိုင်ငံခြားရေးအတွင်းဝန် 
ကိုယ်စား အိန္ဒိယနိုင်ငံသံအမတ်ကြီး H.E. 
Shri Abhay Thakur ၊    ထိင်ုးနိင်ုငမှံ အာရှ 
ငြိမ်းချမ်းရေးနှင့်  ပြန်လည်သင့်မြတ်ရေး 
ကောင်စီ(APRC)၏    ယာယီအထွေထွေ 
အတွင်းရေးမှူးချုပ်  မြန်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာ 
ထိုင်းသံအမတ်ကြီးဟောင်း    H.E. Mr. 
Plsanu Suvanajata နှင့် NCAတွင် ပါဝင် 
လက်မှတ်ရေးထိုးသူ ဦးအောင်မင်းတို့က

စေးဖိုးနှင့်  NCA တွင်     ပါဝင်လက်မှတ် 
ရေးထုိးသူဦးအောင်မင်းတ့ုိအား အမှတ်တရ     
လက်ဆောင်ပစ္စည်းများ ပေးအပ်သည်။

ယင်းနောက် ယာယသီမ္မတနိင်ုငတံော် 
လုံခြုံရေးနှင့်     အေးချမ်းသာယာရေး 
ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ    အမျ ိုးသားစည်းလုံး 
ညညွီတ်ရေးနှင့ ်ငြမ်ိးချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု 
ဗဟိုကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ   ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး   
မင်းအောင်လှိုင်သည်   အခမ်းအနားသို့ 
တက်ရောက်လာကြသူများ     နှင့်အတူ      
စုပေါင်းမှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပံုရုိက်ကြသည်။

ထို့နောက်    တိုင်းရင်းသားစည်းလုံး 
ညီညွတ်မှုကို ဂုဏ်ပြုဖော်ကျူးထားသည့် 
“ငြိမ်းချမ်းရေးပန်းခင်း” တေးသီချင်းဖြင့် 
ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန မြန်မာအ့သနံှင့် 
ရပ်ုမြင်သကံြားမှ တိင်ုးရင်းသားအနပုညာ 
ရှင်       ဝန်ထမ်းများကလည်းကောင်း၊  
တိုင်းရင်းသားယဉ်ကျေးမှုကိုယ်စားလှယ်
အဖဲွ့များက တိင်ုးရင်းသားရိုးရာအကများ 
ဖြင့်လည်းကောင်း၊  “သွေးကပြောသော 

အခြေခသံည့ ်ပြည်ထောင်စတုည်ဆောက် 
ရေးကိဆုောင်ရွက်ရနမှ်ာ ပြည်သလူထူ၏ု 
ဆန္ဒပင်ဖြစ်ကြောင်း၊ ယခငုြမ်ိးချမ်းရေးကိ ု
ဆောင်ရွက်သည်မှာ   နောက်ကျနေပြဖီြစ် 
ကြောင်း၊ မိမိတို့တာဝန်ယူချနိ်တွင်လည်း 
တပ်မတော်က နိင်ုငတံော်တာဝနယ်ထူား 
သည့အ်တွက် မဆွေးနွေးနိင်ုဟ ုပြောကြား 
ခဲ့သည်များလည်းရှိကြောင်း၊  NCA တွင် 
တပ်မတော်အနေဖြင့် မိမိကိုယ်တိုင်ပါဝင် 
လက်မှတ်ရေးထိုးထားခြင်း  ဖြစ်ကြောင်း၊ 
မိမိကိုယ်တိုင်    ပေးထားသည့်ကတိကို 
မည်သည့အ်ခါမျှ ဖောက်ဖျက်မည်မဟတ်ု 
ကြောင်း၊   ထို့ကြောင့်   မိမိတို့အနေဖြင့် 
အချန်ိစောစီးစွာဖြင့ ်ဆွေးနွေးဆောင်ရွက် 

တစ်နိင်ုငလံုံးပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမှုရပစရဲေး 
သဘောတူစာချုပ်(NCA)   ၁၀ နှစ်ပြည့် 
နှစ်ပတ်လည်နေ့အထိမ်းအမှတ် ဂုဏ်ပြု 
စကားများပြောကြားကြသည်။  (ဂုဏ်ပြု 
စကားများကိ ုသီးခြားဖော်ပြထားပါသည်)

ထို့နောက်  နိုင်ငံတော်ယာယီသမ္မတ 
နိင်ုငတံော်လုခံြုံရေးနှင့ ်အေးချမ်းသာယာ 
ရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ  အမျ ိုးသားစည်းလုံး 
ညညွီတ်ရေးနှင့ ်ငြမ်ိးချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု 
ဗဟိုကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ   ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး   
မင်းအောင်လှိုင်က  တရုတ်နိုင်ငံ၊ အိန္ဒိယ 
နိုင်ငံနှင့်   အာဆီယံဒေသတွင်းမှ   အထူး  
ဖတ်ိကြားထားသည့ ်ဧည့သ်ည်တော်များ၊       
ကရင်အမျ ိုးသားခေါင်းဆောင် စောမူတူး 

သစ္စာ”သီချင်းဖြင့်       တိုင်းရင်းသား 
ယဉ်ကျေးမှု   ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့များနှင့် 
ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန မြန်မာအ့သနံှင့် 
ရုပ်မြင်သံကြားမှ   အနုပညာရှင်ဝန်ထမ်း 
များကလည်းကောင်း အသီးသီးသဆီိကုပြ 
ဖျော်ဖြေတင်ဆက်ကြသည်။

ယင်းနောက်  နိင်ုငတံော်ယာယသီမ္မတ 
နိင်ုငတံော်လုခံြုံရေးနှင့ ်အေးချမ်းသာယာ 
ရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ အမျ ိုးသားစည်းလုံး 
ညီညွတ်ရေးနှင့် ငြမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု 
ဗဟိုကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ    ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး 
မင်းအောင်လှိုင်သည် ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီး 
ဌာန    မြန်မာ့အသံနှင့်ရုပ်မြင်သံကြား၊     
သာသနာရေးနှင့် ယဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီးဌာန 
အနပုညာဦးစီးဌာနတိုမှ့  အကအဖဲွ့များနှင့် 
တိင်ုးရင်းသားအကအဖဲွ့များကိ ု“ငြမ်ိးချမ်း 
ရေးဂဏ်ုပြုပန်းခြင်း”နှင့ ်ဂဏ်ုပြုချးီမြင့င်ွေ 
သိန်း ၁၀၀၀ အား   ပေးအပ်ချးီမြှင့်ပြီး       
တိုင်းရင်းသားအကအဖွဲ့များ   နှင့်အတူ        
စုပေါင်းမှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံရိုက်သည်။

အခမ်းအနားအပြီးတွင်   နိုင်ငံတော် 
ယာယီသမ္မတ   နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် 
အေးချမ်းသာယာရေး   ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ 
အမျ ိုးသား        စည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် 
ငြမ်ိးချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှုဗဟိကုော်မတီ
ဥက္ကဋ္ဌ    ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် 
သည်   တစ်နိုင်ငံလုံးပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှု 
ရပစရဲေးသဘောတစူာချုပ်(NCA) ၁၀ နှစ် 
ပြည့်  နှစ်ပတ်လည်နေ့အခမ်းအနားသို့ 
တက်ရောက်လာကြသူများကို  ဂုဏ်ပြု 
နေ့လယ်စာဖြင့ ်တည်ခင်းဧည့်ခခံဲက့ြောင်း 
သတင်းရရိသည်။‌                        (၅၀၁)

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်  ယာယီသမ္မတ  နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ 
အမျ ိုးသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှုဗဟိုကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ    တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်                 
ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်  ပြနကြားရေးဝန်ကြီးဌာန  မြနမာအ့သနှံင့ရု်ပ်မြင်သကံြား၊  သာသနာရေးနှင့ ်ယဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီး 
ဌာန အနပုညာဦးစီးဌာနတိုမှ့ အကအဖဲွ့များနှင့ ်တိင်ုးရင်းသားအကအဖဲွ့များကိ ုငြိမ်းချမ်းရေးဂဏ်ုပြုပန်းခြင်း ပေးအပ်ချးီမြင့စ်ဉ်။

 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်  ယာယီသမ္မတ နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်  အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ            
အမျ ိုးသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့်  ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှုဗဟိုကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ    တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်                 
ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်   တစ်နိင်ုငလံုံးပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမှုရပ်စရဲေးသဘောတစူာချုပ်(NCA)၁၀ နှစ်ပြည့ ် နှစ်ပတ်လည်နေ့ 
အခမ်းအနားသို့ တက်ရောက်လာကြသူများကို  ဂုဏ်ပြုနေ့လယ်စာဖြင့် တည်ခင်းဧည့်ခံစဉ်။



၁၆-၁၀-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၉

NCA ၁၀ နှစ်ပြည့် နှစ်ပတ်လည်နေ့အခမ်းအနားတွင် ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် ယာယီသမ္မတ နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်

အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ အမျ ို းသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှုဗဟိုကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ 

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် ပြောကြားသည့် အဖွင့်မိန့်ခွန်း

(၂၀၂၅ ခုနှစ် အောက်တိုဘာလ ၁၅ ရက်)
ချစ်ခင်လေးစားအပ်ပါသော ပြည်ထောင်စဖွုားတိင်ုးရင်းသားညအီစ်ကို
မောင်နှမများခင်ဗျာ

ဒီကနေ့ဟာ          ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်အစိုးရ
နဲ့ တိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကိင်ုအဖဲွ့အစည်းများအကြားမှာ “တစ်နိင်ုင ံ
လုံးပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲရေးသဘောတူစာချုပ်      (Nationwide 
Ceasefire Agreement–NCA)”ကိ ုချုပ်ဆိနုိင်ုခဲတ့ာ ၁၀ နှစ်ပြည့မ်ြောက် 
တဲ့   မင်္ဂလာရှိသောနေ့ပဲဖြစ်ပါတယ်။   ယခုလိုအချနိ်အခါသမယမှာ 
သဘောတူစာချုပ်    စတင်လက်မှတ်ရေးထိုးချနိ်က    ပါဝင်ခဲ့ကြတဲ့ 
တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲ့အစည်းအသီးသီးမှ  တိုင်းရင်းသား 
ခေါင်းဆောင်များ၊ ငြိမ်းချမ်းရေးအတွက် အကျ ိုးဆောင်ပေးနေကြတဲ့ 
ပဂု္ဂိုလ်များ၊ နိင်ုငတံကာအသသိက်သေများ၊ ပြည်တွင်းအသသိက်သေ 
များ၊  ပြည်ထောင်စုကြီးအတွင်းမှာရှိကြတဲ့  တိုင်းရင်းသားညီအစ်ကို 
မောင်နှမများအားလုံး ကိုယ်စိတ်နှစ်ဖြာ ကျန်းမာချမ်းသာခြင်းတို့ဖြင့် 
ကောင်းကျ ိုးလုိရာဆန္ဒများပြည့်ဝနုိင်ကြပါစေကြောင်းနဲ့ နုိင်ငံရဲ့ငြိမ်းချမ်း 
ရေးအကျ ိုးကို   ဆတက်ထမ်းပိုးတိုး၍   ရှေးရှုဆောင်ရွက်နိုင်ကြပါစေ 
ကြောင်း ဆုတောင်းမေတ္တာပို့သရင်း နှုတ်ခွန်းဆက်သအပ်ပါတယ်။

ယနေ့အချန်ိမှာ ကျွန်တော်တိုတ့ိင်ုးပြည်ရဲ့ပကတလိိအုပ်ချက်ဟာ 
တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးပဲဖြစ်ပါတယ်။ တည်ငြိမ်အေးချမ်းမှုရိှပါမှ ပြည်သူ 
လထူဟုာ ကောင်းမွန်စွာစီးပွားရှာနိင်ုပါမယ်။ လုခံြုံစွာနေထိင်ုနိင်ုပါမယ်။  
ခုိင်မာတုိးတက်တ့ဲလူမှုစီးပွားဘဝများကုိလည်း တည်ဆောက်နုိင်ပါမယ်။ 
ဒါကြောင့်    ပြည်သူလူထုနဲ့   နိုင်ငံတော်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် 
အခြေခလံိအုပ်ချက်တစ်ခဖုြစ်တဲ ့တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးကိ ုအရေးကြီး 
တဲလ့ပ်ုငန်းတစ်ခအုဖြစ် ကျွန်တော်တိုအ့ားလုံးမဆတ်ုမနစ် ဆက်လက် 
ဆောင်ရွက်သွားရမှာဖြစ်ပါတယ်။
မိဘပြည်သူတိုင်းရင်းသားညီအစ်ကိုမောင်နှမများခင်ဗျာ

လွတ်လပ်ရေးရပြီးနောက်ပိင်ုး   ပေါ်ပေါက်လာတဲ ့  လက်နက်ကိင်ု 
လမ်းစဉ်ချုပ်ငြိမ်းစေဖ့ုိခေတ်အဆက်ဆက်အစုိးရတွေအနေနဲ့ နည်းလမ်း 
မျ ိုးစုနံဲ့ ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ခဲက့ြပါတယ်။ လက်ရိှအခြေအနေမှာလည်း  
ပြည်တွင်းငြိမ်းချမ်းရေးရရှိဖို့အတွက် ဆက်လက်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက် 
နေကြရဆဲလည်းဖြစ်ပါတယ်။ ယနေ့မျက်မှောက်ကာလထိ တိုင်းရင်း 
သားညအီစ်ကိတုွေ သင့သ်င့မ်ြတ်မြတ်စည်းစည်းလုံးလုံးဖြစ်လာမှာကိ ု
မလိုလားတဲ့   ပြည်တွင်း၊ပြည်ပအဖျက်အမှောင့်အုပ်စုတွေကလည်း 
နည်းလမ်းပေါင်းစုံအသုံးပြုပြီး    နှောင့်ယှက်မှုအမျ ိုးမျ ိုးပြုလုပ်နေကြ
တာကို သတိကြီးစွာထားကြဖို့ လိုအပ်ပါတယ်။ “နွားကွဲရင် ကျားဆွဲ 
တတ်တယ်”ဆိတုာကိ ုသပိါလျက်နဲ့ “ငါလ့ှေငါထိုး ပခဲူးရောက်ရောက်” 
စိတ်မျ ိုးမမွေးကြဖို့ လိုအပ်ပါတယ်။

“ပြည့အ်င်အားသည် ပြည်တွင်းမှာသာရိှသည်”ဆိတုဲ ့အဆိစုကား 
ဟာ အဓပိ္ပာယ်အားဖြင့ ်လွန်စွာလေးနက်လှပြီး အမြထဲာဝရမှန်ကန်နေ 
မယ့်အမှန်တရားဖြစ်တယ်ဆိုတာကို   အလေးထားလိုက်နာခံယူသွား 
ကြဖို့ လိုအပ်ပါတယ်။
တိုင်းရင်းသားပြည်သူညီအစ်ကိုမောင်နှမများခင်ဗျာ

ကျွန်တော့အ်နေနဲ့ ငြိမ်းချမ်းရေးနဲ့ပတ်သက်တဲ ့တွေ့ဆုဆံွေးနွေးမှု 
တွေတိင်ုးမှာ NCAနဲ့ပတ်သက်ပြီး အလေးအနက်ထားပြောကြားခဲခ့ြင်း 
ဟာ NCA စာချုပ်သည် ကျွန်တော်တိုန့ိင်ုငအံတွက် အရေးတကြီးလိအုပ် 
နေတဲ့ ငြိမ်းချမ်းရေးလုပ်ငန်းစဉ်တွေမှာ အဓိကအကျဆုံးအခြေခံလုပ် 
ဆောင်ရမယ့အ်ချက်ဖြစ်နေလိုပ့ါ၊  NCA ကိ ု လက်မှတ်ရေးထိုးရခြင်းရဲ့ 
ရည်ရွယ်ချက်က တစ်နုိင်ငံလံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မှုရပ်စဲရေးကတစ်ဆင့်  
ရေရှည်တည်တံ့ခိုင်မြဲတဲ့ ငြိမ်းချမ်းရေး၊ ရသင့်ရထိုက်သော တိုင်းရင်း 
သားများ၏အခွင့်အရေးနဲ့ ဒီမိုကရေစီအရေးအတွက်ပဲ ဖြစ်ပါတယ်။

NCA စာချုပ်ကြိုးပမ်းမှုအစဟာ  ပထမဒီမိုကရေစီအစိုးရကာလ 
နိင်ုငတံော်သမ္မတရဲ့ ၂၀၁၁ ခနှုစ် ဩဂတ်ု ၁၈ ရက် ကြေညာချက်(၁/၂၀၁၁)
နဲ့ တိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကိင်ုအဖဲွ့အစည်းတွေကိငုြိမ်းချမ်းရေးဆွေး
နွေးဖို့ ဖိတ်ခေါ်ခဲ့ရာကနေ စတင်ခဲ့ပါတယ်။ ထိရောက်တဲ့ငြိမ်းချမ်းရေး
ဆွေးနွေးပဲွတွေပြုလပ်ုနိင်ုဖိုအ့တွက် ပြည်ထောင်စအုဆင့င်ြမ်ိးချမ်းရေး 
ဆွေးနွေးရေးအဖွဲ့၊    နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဥက္ကဋ္ဌအဖြစ် ပါဝင်တဲ့ အဖွဲ့ဝင် 
၁၁ ဦးပါ    ပြည်ထောင်စုငြိမ်းချမ်ရေးဖော်ဆောင်ရေးဗဟိုကော်မတီ 
(UPCC)၊ ဒုတိယသမ္မတ ဦးဆောင်တဲ့ အဖွဲ့ဝင် ၅၂ ဦးပါ ပြည်ထောင်စု 
ငြမ်ိးချမ်းရေးဖော်ဆောင်ရေးလပ်ုငန်းကော်မတ(ီUPWC)နဲ့ မြနမာနိင်ုင ံ
ငြမိ်းချမ်းရေး    ပြန်လည်ထူထောင်ရေးလပု်ငန်းဗဟိဌုာန(MPC)တို့ကိ ု
ဖွဲ့စည်းခဲ့ပါတယ်။	

အဲ့ဒီနောက်မှာတော့  ကချင်ပြည်နယ်  လိုင်ဇာမှာ   ပြုလုပ်ခဲ့တဲ့ 
တိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကိင်ုအဖဲွ့အစည်းများရဲ့ ညလီာခကံနေ ၂၀၁၃  
ခုနှစ် နိုဝင်ဘာ ၂ ရက်မှာ တစ်နိုင်ငံလုံးအပစ်အခတ်ရပ်စဲရေးဆိုင်ရာ 

ညိှနှိုင်းရေးအဖဲွ့(NCCT)ကိ ုအဖဲွ့ဝင် ၁၃ ဦးနဲ့ဖဲွ့စည်းခဲပ့ြီး အဆိပုါ NCCT 
ကိယ်ုစားလှယ်များဟာ UPWC ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့များနဲ့ ၂၀၁၄ ခနှုစ် 
မတ် ၉ ရက်ကနေ ၂၀၁၅ ခုနှစ် မတ် ၃၁ ရက်ထိ NCA မူကြမ်းရရှိရေး 
အတွက် ခုနစ်ကြိမ် တွေ့ဆုံဆွေးနွေးခဲ့ကြပြီးနောက် အခန်း ခုနစ်ခန်း၊ 
အပိဒ်ု ၃၃ ပိဒ်ုပါ သဘောတစူာချုပ်ကိ ုအတည်ပြုမကူြမ်းအဖြစ် နှစ်ဖက် 
သဘောတညူမီှုရရိှခဲတ့ာဖြစ်ပါတယ်။ အဒဲအီတောအတွင်း ၂၀၁၅ ခနှုစ် 
ဇွန် ၂ ရက်မှ ၉ ရက်ထကိျင်းပခဲတ့ဲ ့ကရင်ပြည်နယ် လော်ခီးလာညလီာခ ံ
မှာ အဆင့မ်ြင့ညိှ်နှိုင်းရေးကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့(SD)ကိ ုအဖဲွ့ဝင် ၁၅ ဦးနဲ့ 
ဖွဲ့စည်းခဲ့ပါတယ်။ 

NCA မကူြမ်းအတည်ပြုချက်ရရိှပြီးတဲန့ောက်မှာတော ့၂၀၁၅ ခနှုစ် 
ဇူလိုင်လမှာ UPWC ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့များနဲ့ EAO အဖွဲ့တွေရဲ့ SD 
အဖဲွ့ကိယ်ုစားလှယ်များဟာ MPC မှာ အဋ္ဌမအကြိမ် ညိှနှိုင်းဆွေးနွေးခဲ ့
ကြပါတယ်။ အဲဒီဆွေးနွေးပွဲမှာ ၂၀၁၅ ခုနှစ် မတ်လမှာ EAO များ 
ပြုလပ်ုတဲ ့လော်ခီးလာညလီာခမှံ UPWC နဲ့ NCCT ကိယ်ုစားလှယ်များ 
အကြား  သဘောတူစာချုပ်(အတည်ပြုမူကြမ်း)ကို  အချောသပ်တဲ့ 
ဆွေးနွေးညှိနှိုင်းခြင်းများကို ပြုလုပ်ခဲ့ကြပါတယ်။

ဒီလိုအဆင့်ဆင့်      တွေ့ဆုံညှိနှိုင်းမှုများပြုလုပ်ပြီး      ၂၀၁၅ ခုနှစ် 
အောက်တိုဘာ ၁၅ ရက်မှာတော့ တစ်နိုင်ငံလုံးပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှု 
ရပ်စဲရေးသဘောတူစာချုပ်ကို နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးဆောင်တဲ့ အဖွဲ့နဲ့
တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲ့   ရှစ်ဖွဲ့တို့ဟာ   နိုင်ငံတကာအသိ 
သက်သေများရဲ့ရှေ မှောက်မှာ ခမ်းနားထည်ဝါစွာ လက်မှတ်ရေးထိုး 
နိင်ုခဲပ့ါတယ်။ လက်မှတ်ရေးထိုးပဲွမှာ ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြနမာနိင်ုင ံ
တော်အစိုးရ၊ တပ်မတော်၊ တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲ့အစည်း 
များ၊ နိုင်ငံတကာအသိသက်သေအဖြစ် ကမ္ဘာ့ကုလသမဂ္ဂ၊ ဥရောပ 
သမဂ္ဂ၊ တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံ၊ အိန္ဒိယသမ္မတနိုင်ငံ၊ ထိုင်းနိုင်ငံနဲ့ 
ဂျပန်နိုင်ငံတို့ ပါဝင်လက်မှတ်ရေးထိုးခဲ့ကြပါတယ်။

၂၀၁၈ ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီ ၁၃ ရက်မှာတော့ EAO အဖွဲ့နှစ်ဖွဲ့ ထပ်မံ 
ပါဝင်  လက်မှတ်ရေးထိုးလာတဲ့အတွက်  စုစုပေါင်းအဖွဲ့  ၁၀ ဖွဲ့အထိ 
အကောင်အထည်ဖော်လက်မှတ်ရေးထိုးနိင်ုခဲပ့ါတယ်။ NCA ဟာ နိင်ုင ံ
တော်အစုိးရ၊တပ်မတော်နဲ့တုိင်းရင်းသားလက်နက်ကုိင်အဖဲွ့တ့ုိအကြား 
၁၈ လကြာ  အကြိမ်ကြိမ်ဆွေးနွေးညှိနှိုင်းခဲ့ရတာဖြစ်ပါတယ်။ ၂၀၁၅ 
ခနှုစ် ဒဇီင်ဘာ ၈ ရက်မှာ ပြည်ထောင်စလုွှတ်တော်တွင် အတည်ပြုခဲပ့ြီး 
မြနမာသ့မိင်ုးမှာ NCA စာချုပ်ဟာ အထင်ကရစာချုပ်ဖြစ်တယ်လို ့ပြော 
နိုင်ပါတယ်။ NCA စာချုပ်ဟာ တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲ့များ 
နဲ့ နိုင်ငံတော်အစိုးရတို့အကြား အာမခံချက်ပေးထားတဲ့ ကတိကဝတ် 
နဲ့ သဘောတူညီချက်တစ်ခုဖြစ်ပါတယ်။

NCA ရဲ့အနှစ်သာရဟာ ဒို့တာဝန်အရေးသုံးပါးကို ဦးထိပ်ထားပြီး 
လွတ်လပ်မှု၊   တန်းတူညီမျှရှိမှုနဲ့   တရားမျှတမှုတို့ကို   အခြေခံတဲ့ 

ပြည်ထောင်စစုတ်ိဓာတ်နဲ့အည ီဒမီိကုရေစအီရေး၊ အမျ ိုးသားတန်းတ ူ
ရေးနဲ့ ကိုယ်ပိုင်ပြဋ္ဌာန်းခွင့်အခွင့်အရေးများ အာမခံချက်အပြည့်အဝရှိ 
တဲ့  ဒီမိကုရေစီနဲ့ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို  အခြေခံတဲ့  ပြည်ထောင်စုကြီးကိ ု
နိုင်ငံရေးဆွေးနွေးပွဲရလဒ်များနဲ့အညီ   တည်ဆောက်ဖို့ပဲဖြစ်ပါတယ်။ 
တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲ့အစည်းအားလုံးဟာ NCA ရဲ့ အနှစ် 
သာရတွေကိ ုသရိှိနားလည်ပြီး နိင်ုငတံော်အတွက်ဆိတုဲ ့အသတိရားနဲ့ 
ပူးပေါင်းပါဝင်လာကြဖို့လိုပါတယ်။
တိုင်းရင်းသားညီအစ်ကိုမောင်နှမများခင်ဗျာ

ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေဆိုတာ   နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံရဲ့   အသက်သွေး 
ကြောပဲဖြစ်ပါတယ်။  ကျွန်တော်တို့နိုင်ငံရဲ့  ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေ 
(၂၀၀၈ခနှုစ်)ကိပုြန်ကြည့မ်ယ်ဆိရုင် စတင်ရေးဆဲွစဉ်ကတည်းက နိင်ုင ံ
တော်အေးချမ်းသာယာရေးနှင့်ဖွံ့ဖြိုးရေးကောင်စီဟာ     အမျ ိုးသား 
ညီလာခံကို  ၁၉၉၃ ခုနှစ်က  စတင်ကျင်းပပြီး  နိုင်ငံရေး၊  လုံခြုံရေး၊ 
အပ်ုချုပ်ရေး၊ စီးပွားရေး၊ လမူှုရေးနဲ့ ဥပဒေရေးရာ စတဲရ့ှုထောင့မ်ျ ိုးစုကံ  
အတွေ့အကြုံကြွယ်ဝတဲ့အစုအဖွဲ့  ရှစ်ခုဖြစ်တဲ့   နိုင်ငံရေးပါတီများမှ 
ကိုယ်စားလှယ်များ၊ ရွေးကောက်ပွဲမှာ ရွေးချယ်ခံထားရတဲ့ ကိုယ်စား 
လှယ်များ၊ တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးကိုယ်စားလှယ်များ၊ တောင်သူလယ် 
သမားကိုယ်စားလှယ်များ၊  အလုပ်သမားကိုယ်စားလှယ်များ၊  အသိ 
ပညာရှင်၊အတတ်ပညာရှင်ကိယ်ုစားလှယ်များ၊ နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းကိယ်ုစား 
လှယ်များနဲ့ အခြားဖတ်ိကြားသင့်တဲပု့ဂ္ဂိုလ်များပါဝင်ပြီး စပုေါင်းရေးဆဲွ 
ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပါတယ်။  ဒီလိုရေးဆွဲရာမှာလည်း  နိုင်ငံတော်ကို  စစ်မှန်ပြီး 
စည်းကမ်းပြည့်ဝတဲပ့ါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုကျင့်သုံးဖော်ဆောင်နိင်ုဖို ့ 
အခြေခမံ ူ၁၀၄ ချက်နဲ့အည ီရေးဆွခဲဲတ့ာဖြစ်ပါတယ်။ ၂၀၀၈ ခနှုစ် မေ 
၂၉ ရက်မှာ ပြည်လုံးကျွတ်ဆန္ဒခယံပဲွူကြီးကျင်းပပြီး အတည်ပြုပြဋ္ဌာန်း 
ခဲခ့ြင်းဖြစ်ပါတယ်။ ပြည်ထောင်စနုဲ့တိင်ုးဒေသကြီး၊ ပြည်နယ်များကြား 
မှာ  ဥပဒေပြုရေး၊  အုပ်ချုပ်ရေးနဲ့  တရားစီရင်ရေးအာဏာတွေကို 
ဘယ်လိုခွဲဝေပိုင်းခြား  ကျင့်သုံးဆောင်ရွက်မယ်၊  နိုင်ငံတော်ဖွဲ့စည်း 
တည်ဆောက်ပု၊ံ နိင်ုငတံော်အကြီးအက၊ဲ နိင်ုငသံား၊ နိင်ုငသံားများရဲ့မလူ  
အခွင့်အရေးနဲ့တာဝန်များ၊ ရွေးကောက်တင်မြှောက်ခြင်း၊ နိင်ုငရံေးပါတ ီ
များနဲ့ အထွေထွေပြဋ္ဌာန်းချက်များစသဖြင့် အခန်းပေါင်း ၁၅ ခန်းနဲ့ 
ပြဋ္ဌာန်းချက်ပုဒ်မပေါင်း  ၄၅၇ ခုတို့ကို  အသေးစိတ်ဆွေးနွေးညှိနှိုင်း 
တိုင်ပင်ပြီး   ရေးဆွဲပြဋ္ဌာန်းနိုင်ခဲ့တဲ့  ဥပဒေတစ်ရပ်လည်းဖြစ်ပါတယ်။ 
ဒီလုိစတင်ရေးဆဲွစဉ်ကတည်းက အာဏာဖြန့်ဝေသံုးစဲွခြင်းနဲ့ဒီမုိကရေစီ 
နိင်ုင၊ံ ပြည်ထောင်စနုိင်ုငအံဖြစ် တည်ဆောက်ဖို ့ရည်ရွယ်ချက်နဲ့ရေးဆဲွ 
ခဲ့တာဖြစ်တဲ့အတွက်  ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေရဲ့ပြဋ္ဌာန်းချက်တွေဟာ 
ဖက်ဒရယ်သဘောတရားတွေ ဒီမိုကရေစီသဘောတရားတွေ အပြည့် 
အဝပါဝင်နေတယ်ဆိုတာကိုလည်း တွေ့ရှိရမှာဖြစ်ပါတယ်။

စာမျက်နှာ ၂၀ သို့

      ယနေ့မျက်မှောက်ကာလထ ိတိင်ုးရင်းသားညအီစ်ကိတုွေ သင့သ်င့မ်ြတ်မြတ်စည်းစည်းလုံးလုံးဖြစ်လာမှာကိ ုမလိလုားတဲ ့
ပြည်တွင်း၊ပြည်ပအဖျက်အမှောင့်အုပ်စုတွေကလည်း နည်းလမ်းပေါင်းစုံအသုံးပြုပြီး နှောင့်ယှက်မှုအမျ ို းမျ ို းပြုလုပ်နေ 
ကြတာကို သတိကြီးစွာထားကြဖို့ လိုအပ်ပါတယ်။ “နွားကွဲရင် ကျားဆွဲတတ်တယ်”ဆိုတာကို သိပါလျက်နဲ့ “ငါ့လှေငါထိုး 
ပဲခူးရောက်ရောက်” စိတ်မျ ို း မမွေးကြဖို့ လိုအပ်ပါတယ်။

“

”



စာမျက်နှာ ၂၀ 	 ၁၆-၁၀-၂၀၂၅

စာမျက်နှာ ၁၉ မှအဆက်
တိုင်းရင်းသားညီအစ်ကိုမောင်နှမများခင်ဗျာ

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ် ရွေးကောက်ပွဲကြောင့် နိုင်ငံတော်မှာ ဖြစ်ပေါ်ခဲ့တဲ့ 
အခြေအနေအရပ်ရပ်အရ ကျွန်တော်တိုအ့စိုးရအနေနဲ့ စတင်တာဝန်ယ ူ
ပြီးကတည်းက ငြမ်ိးချမ်းရေးနဲ့ပတ်သက်ပြီး အထူးအလေးထားဆောင် 
ရွက်ခဲပ့ါတယ်။ နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စ ီရှေ လပ်ုငန်းစဉ်(၅) 
ရပ်မှာ “နိင်ုငတံော်၏ ပကတအိနှစ်သာရဖြစ်သော ပြည်တွင်းငြိမ်းချမ်း 
ရေးနှင့ရ်ရိှထားသည့ ်ပြည်တွင်းငြမ်ိးချမ်းရေးရလဒ်များ တည်ငြမ်ိမှုရိှစေ 
ရေးအတွက် NCAပါသဘောတညူခီျက်များအတိင်ုးဖြစ်နိင်ုသမျှ အလေး 
ထားလပ်ုဆောင်သွားမည်”ဆိတုဲလ့ပ်ုငန်းစဉ်ကိ ုထည့သွ်င်းချမှတ်ထား 
ခဲပ့ါတယ်။ ဒါပ့ြင် ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်ရဲ့ နိင်ုငရံေးဦးတည်ချက်မှာလည်း 
“တစ်နုိင်ငံလံုးထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးရရိှရေးအတွက် တစ်နုိင်ငံလံုးပစ်ခတ် 
တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲရေးသဘောတူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း အလေးထား 
လပ်ုဆောင်ရေး”ဆိတုဲ ့ဦးတည်ချက်ကိလုည်း ထည့သွ်င်းချမှတ်ဆောင် 
ရွက်ခဲ့ပါတယ်။

ကျွန်တော်တို့နိုင်ငံမှာ ဖြစ်ပေါ်နေတဲ့ သဘောထားကွဲလွဲမှုတွေန့ 
နိင်ုငရံေးပြဿနာတွေကိ ုလက်နက်ကိင်ုလမ်းစဉ်နဲ့ ဖြေရှင်းနေခြင်းဟာ 
မှန်ကန်တဲ့ လမ်းကြောင်းမဟုတ်ပါဘူး။ ပဋိပက္ခတွေ ပိုမိုများပြားလာ 
နိုင်ပြီး  ရည်မှန်းချက်နဲ့  အလှမ်းဝေးစေမှာ  ဖြစ်ပါတယ်။  ဒါ့ကြောင့် 
လက်နက်ကိင်ုပဋပိက္ခကိ ုလက်နက်နဲ့မဖြေရှင်းဘ ဲနိင်ုငရံေးယဉ်ကျေးမှု 
သစ်ဖြစ်တဲ ့တွေ့ဆုဆံွေးနွေးခြင်းနဲ့သာ ဆောင်ရွက်ရပါမယ်။ဒလီိဆုောင် 
ရွက်နိင်ုဖိုအ့တွက် အမျ ိုးသားစည်းလုံးညညွီတ်ရေးနဲ့ ငြမ်ိးချမ်းရေးဖော် 
ဆောင်မှုဗဟိုကော်မတီ၊ လုပ်ငန်းကော်မတီနဲ့ညှိနှိုင်းရေးကော်မတီ 
တိုက့ိ ုဖဲွ့စည်းခဲပ့ြီး ငြမ်ိးချမ်းရေးဖတ်ိခေါ် ကမ်းလှမ်းကာ ငြမ်ိးချမ်းရေး
ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းတွေကို အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်ခဲ့ပါတယ်။

အမျ ိုးသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့်    ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု 
ညိှနှိုင်းရေးကော်မတအီနေနဲ့ NCA လက်မှတ်ရေးထိုးထားတဲ ့တိင်ုးရင်း 
သားလက်နက်ကိင်ုအဖဲွ့အစည်းခနုစ်ဖဲွ့၊ NCA လက်မှတ်မရေးထိုးထား 
ရသေးတဲ့ တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲ့အစည်း သုံးဖွဲ့၊ နိုင်ငံရေး 
ပါတီများနဲ့ အကြိမ်ကြိမ်တွေ ဆုံဆွေးနွေးခဲ့ကြပါတယ်။ ဒီလိုတွေ ဆုံ 
ဆွေးနွေးရာမှာ ပြည်ထောင်စုသမ္မတ မြန်မာနိုင်ငံတော်ကို ပါတီစုံဒီမို 
ကရေစနီိင်ုငရံေးစနစ်ခိင်ုမာစေရေးအတွက် ပူးပေါင်းအကောင်အထည် 
ဖော်ဆောင်ရွက်မယ်၊ တိင်ုးရင်းသားပြည်သတူစ်ရပ်လုံးရဲ့လိလုားချက် 
ပန်းတိုင်ဖြစ်တဲ့     ဒီမိုကရေစီနဲ့ဖက်ဒရယ်စနစ်တို့ကို     အခြေခံတဲ့ 

ပြည်ထောင်စုတည်ဆောက်မယ်၊ ပြည်ထောင်စုငြိမ်းချမ်းရေးနဲ့ ဖွံ့ဖြိုး 
တိုးတက်ရေးအတွက် လက်တဲွပူးပေါင်းအကောင်အထည်ဖော်မယ်ဆို
တဲ့အချက်များနဲ့ ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေ(၂၀၀၈ ခုနှစ်)မှာ ပြင်ဆင်နိုင် 
ရေးအတွက် အချက် ၄၃ ချက်တိုက့ိလုည်း သဘောတညူခီဲက့ြပါတယ်။

အဆိုပါသဘောတူညီချက်များကို   မကြာမီပေါ်ပေါက်လာတော့ 
မယ့ ်ပြည်ထောင်စလုွှတ်တော်ကိ ုတင်ပြပြီး အခြေခဥံပဒေပြင်ဆင်ရေး 
လုပ်ငန်းစဉ်များနဲ့အညီ ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားရမှာလည်းဖြစ်ပါ 
တယ်။  အလားတူပဲ ၂၀၁၇ ခုနှစ် ပြည်ထောင်စုငြိမ်းချမ်းရေးညီလာခံ 
(ဒုတိယအစည်းအဝေး)မှာ သဘောတူညီခဲ့တဲ့ ပြည်ထောင်စုသဘော  
တညူခီျက်အစတ်ိအပုိင်း(၁) ၃၇ ချက်၊ ၂၀၁၈ ခနှုစ်မှာ သဘောတညူခီဲတ့ဲ ့
ပြည်ထောင်စသုဘောတညူခီျက်အစတ်ိအပိင်ုး(၂) ၁၄ ချက်၊ ၂၀၂၀ ပြည့် 
နှစ်မှာ   သဘောတူညီခဲ့တဲ့   ပြည်ထောင်စုသဘောတူညီချက်အစိတ် 
အပိင်ုး(၃) ၂၁ ချက်တိုက့ိ ုကိယ်ုစားလှယ်အသီးသီးက လက်မှတ်ရေးထိုး 
ထားပြီး ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော်မှာ အတည်ပြုထားပြီးဖြစ်ပါတယ်။ 
ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမှာပဲဖြစ်ပါတယ်။

ဒလီိတုွေ ဆုဆံွေးနွေးမှုတွေဟာ ဒမီိကုရေစရီဲ့ ကျင့စ်ဉ်တစ်ခပဲုဖြစ်ပါ 
တယ်။ ဒါပ့ြင် တွေ့ဆုဆံွေးနွေးမှုတွေကတစ်ဆင့ ်သဘောတညူခီျက်များ 
ရယူပြီး အချင်းချင်းယုံကြည်မှုတိုးမြှင့်တည်ဆောက်သွားနိုင်မှာဖြစ်ပါ 
တယ်။ ဆက်ပြီးတောလ့ည်း ရေရှည်တည်တံခ့ိင်ုမြတဲဲ ့ငြမ်ိးချမ်းရေးရရိှ 
ပြီး  ဒီမိုကရေစီနဲ့ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို  အခြေခံတဲ့  ပြည်ထောင်စုတည် 
ဆောက်နိုင်ရေးအတွက်  အစိုးရနဲ့ EAO တွေကြား  စိတ်ရင်းစေတနာ 
မှန်ကန်စွာနဲ့   အကျေအလည်ဆွေးနွေးမှုတွေ   ဆက်လက်ဆောင်ရွက် 
သွားကြဖို့လည်း လိုအပ်ပါတယ်။
တိုင်းရင်းသားညီအစ်ကိုမောင်နှမများခင်ဗျာ

ကျွန်တော့်အနေနဲ့ နိင်ုငတံော်တာဝန်များကိ ုစတင်တာဝန်ယခူျန်ိက 
စပြီး   “တိုင်းပြည်သာယာဝပြောရေးနဲ့   စားရေရိက္ခာဖူလုံရေး”ဆိုတဲ့ 
အမျ ိုးသားရေးရည်မှန်းချက်နှစ်ရပ်နဲ့      “စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့်ဝတဲ့ 
ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ခိင်ုမာစေရေးနဲ့  ဒမီိကုရေစနဲီ့ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ု
အခြေခံတဲ့ ပြည်ထောင်စုတည်ဆောက်ရေး”ဆိုတဲ့ နိုင်ငံရေးရည်မှန်း 

ချက်    နှစ်ရပ်ကို   ချမှတ်အကောင်ဖော်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါတယ်။ 
ကျွန်တော်တို့နိုင်ငံဟာ       တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးစုမြောက်မြားစွာရှိတဲ့ 
ပြည်ထောင်စနုိင်ုငဖံြစ်တဲအ့တွက် တိင်ုးရင်းသားလမူျ ိုးများအားလုံးရဲ့ 
သွေးစည်းညီညွတ်ရေးကို တည်ဆောက်နိုင်မှသာလျှင် တိုင်းရင်းသား  
လူမျ ိုးအားလုံးကောင်းစားရေးအတွက်   အာမခံနိုင်တဲ့   နိုင်ငံတော်ကို 
ထူထောင်နိုင်မှာဖြစ်ပါတယ်။

လက်နက်ကိုင်ပြဿနာကြောင့်     ထိခိုက်ဆုံးရှုံးမှုအများဆုံးဟာ 
ဖွံ့ဖြိုးမှုအားနည်းတဲ့ တိုင်းဒေသကြီးများနဲ့ ပြည်နယ်များသာဖြစ်ပေါ် 
နေတာကို တွေ့ရပါတယ်။ အဲဒီဒေသတွေဟာ လွတ်လပ်ရေးမရမီနှင့် 
ရပြီး  နဂိုကတည်းက  အခြေအနေအမျ ိုးမျ ိုး၊  အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးတို့ 
ကြောင့ ်ဖံွ့ဖြိုးမှုအားနည်းခဲသ့လိဖုြစ်ပွားနေတဲ ့လက်နက်ကိင်ုပဋပိက္ခ 
တွေကြောင့ ်“လရဲာသခူိုးထောင်း”ဆိသုလိ ုပိမုိအုခြေအနေဆိုးရွားလာ 
တာတွေ့ရပါတယ်။ ကမ္ဘာန့ိင်ုငတံွေကိ ုလေလ့ာကြည့ရ်င် နိင်ုငရံဲ့ဝေးလ ံ
လှတဲ ့ကျေးလက်ဒေသတွေမှာတောင် တည်ငြမ်ိအေးချမ်းမှုရိှရင် ဖံွ့ဖြိုး 
တိုးတက်မှုရိှနေတာကိ ုတွေ့ရပါတယ်။ ကျွန်တော်တို ့မြနမ်ာနိင်ုငဟံာ 
သဘာဝသယဇံာတပေါကြွယ်ဝတဲအ့ပြင်  စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးလပ်ုငန်း 
တွေအတွက် ကောင်းမွန်တဲ့ရေခံမြေခံတွေရှိပြီးဖြစ်လို့ တည်ငြိမ်အေး 
ချမ်းမှု၊ သာယာမှုရိှလာပါက ခေတ်အဆက်ဆက်ဖံွ့ဖြိုးမှုနောက်ကျနေ
တဲ ့ဒေသတွေမှာ ကျေးလက်ဒေသများပါမကျန် ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမှာ 
မလွဲမသွေပဲဖြစ်ပါတယ်။ ဒါ့ကြောင့် ဖွံ့ဖြိုးမှုနောက်ကျနေတဲ့ ဒေသခံ 
ပြည်သူလူထုရဲ့မျက်နှာကို  ကြည့်ကြပါ။  စာနာကြပါ။  သူတို့အတွက် 
တည်ငြိမ်အေးချမ်းမှုကို   အားလုံးက   ဝိုင်းဝန်းကြိုးပမ်းပေးကြပါလို့ 
တိုက်တွန်းပြောကြားလိုပါတယ်။

ဒနီေရာမှာပြောလိတုာကတော ့လက်နက်စဲွကိင်ုပြီး လိခုျင်တာတွေ 
ကို တောင်းဆိုခြင်း၊ လက်နက်ကိုင်လမ်းစဉ်ကို ဖက်တွယ်ပြီး လူမျ ိုးစွဲ၊ 

ဒေသစွဲကြီးမားစွာနဲ့   မိမိတို့ရဲ့ဆန္ဒကိုသာ   ရှေ့တန်းတင်   ဦးစားပေး 
ဖန်တီးလုပ်ဆောင်မှုများဟာ မိမိတို့ဒေသခံပြည်သူလူထုကို ဖွံ့ဖြိုးမှု 
နောက်ကျအောင် ဆဲွချနေတာပဲဖြစ်ပါတယ်။ ဒမီိကုရေစနီဲ့သွေဖည်နေ 
ပြီး မှန်ကန်တဲလ့ပ်ုငန်းစဉ်မဟတ်ုကြောင်း အလေးအနက်သတပိြုရမှာ 
ဖြစ်ပါတယ်။ ဒမီိကုရေစရီွေးကောက်ပဲွများက ပေါ်ပေါက်လာတဲ ့လွှတ် 
တော်အသီးသီးမှာ မမိတိိုလ့ိလုားချက်တွေကိ ုဆွေးနွေးညိှနှိုင်းဆုံးဖြတ် 
ရယူကြရမှာဖြစ်ပါတယ်။
တိုင်းရင်းသားညီအစ်ကိုမောင်နှမများခင်ဗျာ

ယနေ့ ကျွန်တော်တိုန့ိင်ုငရံဲ့ အန္တမိရည်မှန်းချက်ဖြစ်တဲ ့ဒမီိကုရေစ ီ
နဲ့ ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ုအခြေခတံဲ ့ပြည်ထောင်စစုနစ်တည်ဆောက်ရာမှာ 
တိုင်းရင်းသားညီအစ်ကိုမောင်နှမများအနေနဲ့  ဒီမိုကရေစီရဲ့ ကျင့်စဉ် 
အရ အနည်းစုရဲ့ဆန္ဒကို လေးစားတန်ဖိုးထားရမှာဖြစ်ပြီး ဒီမိုကရေစီ 
အုပ်ချုပ်ရေးစနစ်ထူထောင်ဖို့၊ ဒီမိုကရေစီစနစ်မယိုင်လဲစေဖို့အတွက် 
ဒမီိကုရေစစီတ်ိမွေးဖို၊့ စည်းကမ်းစနစ်ကျနတဲဥ့ပဒေကိ ုလေးစားတန်ဖိုး 
ထားလိုက်နာတဲ့ မြန်မာ့လူ့ဘောင်အဖွဲ့အစည်းတစ်ရပ်ဖြစ်ပေါ်လာဖို့  
ဝိုင်းဝန်းဆောင်ရွက်ကြရမှာဖြစ်ပါတယ်။ ဒီမိုကရေစီဆိုတာ သုံးတတ် 
ရင် နိင်ုငနံဲ့ပြည်သတူွေအတွက် အကျ ိုးရိှမှာဖြစ်သော်လည်း မသုံးတတ် 
ပါက ယင်းစနစ်မအောင်မြင်တဲ့အပြင် မိမိနိုင်ငံရဲ့ ဖြစ်တည်မှု၊ လူမျ ိုး၊ 
ဘာသာရေး၊လမူှုရေးနှင့ယ်ဉ်ကျေးမှုတွေဆုံးရှုံးသွားနိင်ုတာကိ ုသတပိြု 
ရမှာဖြစ်ပါတယ်။ ဒါကုိ ကျွန်တော်တ့ုိ တုိင်းရင်းသားပြည်သူလူထုအားလံုး 
က အသိတရား၊သတိတရားများနဲ့ ဝုိင်းဝန်းအကောင်အထည်ဖော်ဆောင် 
ရွက်ကြရမှာပဲဖြစ်ပါတယ်။

အလားတူပဲ တုိင်းရင်းသားပြည်သူအားလံုးလုိလားနေတ့ဲ ဖက်ဒရယ် 
စနစ်ကို တည်ဆောက်ရာမှာလည်း ဖက်ဒရယ်စနစ်ရဲ့ သဘောတရား 
ဖြစ်တဲ ့မတကဲွူပြားတဲတ့ိင်ုးဒေသကြီးများ၊ ပြည်နယ်များ၊ လမူျ ိုးများနဲ့ 
လူမျ ိုးစုများ စုစည်းလုပ်ကိုင်ရာမှ လုပ်ပိုင်ခွင့်တွေကို ခွဲဝေကျင့်သုံးတဲ့
သဘောတရားဖြစ်ပြီး ပေါင်းစည်းနေထိုင်ခြင်းနဲ့ မျှဝေခံစားခြင်းတို့နဲ့ 
အည ီတိင်ုးရင်းသားပြည်သလူထူရုဲ့အကျ ိုး၊ပြည်ထောင်စကုြီးရဲ့ အကျ ိုး 
ကို  ရေရှည်ကြည့်ပြီး မိမိနိုင်ငံနဲ့  ကိုက်ညီတဲ့  ဖက်ဒရယ်ပုံစံကို တည် 

ဆောက်သွားကြဖိုလ့ိအုပ်မှာဖြစ်ပါတယ်။ လိအုပ်တဲတ့ိင်ုးရင်းသားအခွင့် 
အရေးများ၊ နိင်ုငရံေးအရ တောင်းဆိမုှုများအရ ပြင်ဆင်ဖိုလ့ိအုပ်တာတွေ 
ကိလုည်း ဖဲွ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေန့အည ီနိင်ုငတံော်အစိုးရက ပြင်ဆင် 
ဆောင်ရွက်ပေးသွားမှာဖြစ်ပါတယ်။ ကျွန်တော့်အနေနဲ့ ဒီမိုကရေစီနဲ့ 
ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ုအခြေခတံဲပ့ြည်ထောင်စတုည်ဆောက်ရေးအတွက် 
ခိုင်ခိုင်မာမာရပ်တည်ပြီး       မမှိတ်မသုန်ဆောင်ရွက်သွားမယ်ဆိုတာ 
ထပ်လောင်းပြောကြားလိုပါတယ်။
တိုင်းရင်းသားညီအစ်ကိုမောင်နှမများခင်ဗျာ

ကျွန်တော်တို့နိုင်ငံအနေနဲ့   ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေ(၂၀၀၈ ခုနှစ်) 
အရ နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်အေးချမ်းစွာနဲ့  လွတ်လပ်ပြီး  တရားမျှတတဲ့ 
ပါတီစုံဒီမိုကရေစီအထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကို လာမယ့် ဒီဇင်ဘာ ၂၈ 
ရက်မှာ စတင်ကျင်းပပေးတော့မှာဖြစ်ပါတယ်။ ရွေးကောက်ပွဲရလဒ် 
များအရ ပေါ်ထွက်လာတဲအ့စိုးရကိ ုဒမီိကုရေစစီနံှုန်းများနဲ့အည ီနိင်ုင ံ
တော်တာဝန်လွှအဲပ်နုိင်ရေး ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမှာဖြစ်ပါတယ်။

ကျွန်တော်နိင်ုငတံော်တာဝန်ယခူျန်ိကတည်းက  အခက်အခပဲေါင်း 
များစွာကြားကပဲ ဦးစားပေးလုပ်ဆောင်ရမယ့်တာဝန်တွေကို အဆင့် 
လိုက်ချမှတ်ပြီး ကြိုးစားအကောင်အထည်ဖော်ခဲ့ပါတယ်။ ကျွန်တော့် 
အနေနဲ့ ရွေးကောက်ပဲွကာလများမှာ ဖြစ်ပေါ်လာနိင်ုတဲအ့ခြေအနေများ 
ကိ ုတွက်ဆပြီး လုခံြုံရေးကောင်းမွန်အောင် တိုးမြင့်ဆောင်ရွက်သွားမှာ  
ဖြစ်သလုိ သက်ဆုိင်ရာတုိင်းရင်းသားလက်နက်ကုိင်အဖဲွ့များကလည်း 
ပူးပေါင်းပါဝင်ပေးကြဖ့ုိပြောကြားလုိပါတယ်။တုိင်းရင်းသားများရဲ့ဆန္ဒနဲ့ 
လုိလားချက်တွေကုိ ဒီမုိကရေစီနည်းလမ်းကျ ဆောင်ရွက်ပေးနုိင်ဖ့ုိအတွက် 
နိင်ုငရံေးစင်မြင့ဖ်ြစ်တဲ ့လွှတ်တော်ထကဲိ ုတိင်ုးရင်းသားကိယ်ုစားလှယ် 
များ စုစံုညံညီရီောက်ရိှလာဖို ့လိအုပ်ပါတယ်။ ဒါမှသာ လမူျ ိုးစအုလိက်ု 
လိလုားချက်တွေ၊ ရည်မှန်းချက်တွေကိ ုပွင့လ်င်းမြင်သာစွာဆွေးနွေးပြီး 
စုပေါင်းဆုံးဖြတ်အကောင်အထည်ဖော်နိုင်မှာဖြစ်ပါတယ်။

ယခုကျင်းပမယ့်ရွေးကောက်ပွဲစနစ်မှာ ပြည်သူ့လွှတ်တော်တစ်ခု 
တည်းထဲမှာသာ FPTP စနစ်ကို အသုံးပြုမှာဖြစ်ပြီး အမျ ိုးသားလွှတ် 
တော်နဲ့တိင်ုးဒေသကြီး(သိုမ့ဟတ်ု)ပြည်နယ်လွှတ်တော်တိုမှ့ာ ရောနှော 
ထားတ့ဲ  ကုိယ်စားလှယ်အချ ိုးကျစနစ်(Mix Member Proportional 
System-MMP)ကိ ုအသုံးပြုမှာဖြစ်ပါတယ်။ MMP စနစ်ကိ ုအသုံးပြုခြင်း 
အားဖြင့ ်ပါတငီယ်များနဲ့ တိင်ုးရင်းသားပါတတီွေဟာ အချ ိုးကျကိယ်ုစား 
ပြုစနစ်အရ ကိယ်ုစားလှယ်လောင်းတွေရရိှလာမှာဖြစ်ပါတယ်။ FPTP 
စနစ်တစ်မျ ိုးတည်းကိ ုအသုံးပြုမယ်ဆိရုင် နိင်ုသအူကန်ုယဆူိတုဲအ့တိင်ုး 
ကိုယ်စားလှယ်နေရာအများစုကို မဲအများဆုံးရရှိတဲ့ ပါတီကြီးတွေက 
ရယသွူားမှာဖြစ်ပြီး လွှတ်တော်ထမှဲာ ပါတကီြီးတွေကသာကြီးစိုးသွား 
မှာဖြစ်ပါတယ်။ PR စနစ်နဲ့ ထန်ိးညိှခြင်းဖြင့ ်တိင်ုးရင်းသားပါတမီျားနဲ့ 
ပါတငီယ်များအနေနဲ့ ၎င်းတိုရ့ရိှတဲမ့မဲျားအလဟဿမဖြစ်ဘ ဲအချ ိုးကျ  
ကိယ်ုစားပြုစနစ်အရ ကိယ်ုစားလှယ်နေရာများရရိှပြီး လွှတ်တော်နေရာ 
များကို ဝင်ရောက်နိုင်မှာဖြစ်ပါတယ်။

တိင်ုးရင်းသားညအီစ်ကိ ုမောင်နှမများအနေနဲ့ မမိတိိုအ့ကျ ိုးစီးပွား 
ကိအုမှန်တကယ်ဆောင်ရွက်သယ်ပိုးနိင်ုတဲ၊့ မမိလိမူျ ိုး၊ မမိဒိေသအပေါ် 
အလေးထားမယ့်ပုဂ္ဂိုလ်တွေကို      ရွေးချယ်သွားနိုင်ကြဖို့လိုပါတယ်။ 
ဆင်ခြင်တုံတရားနဲ့    ဆုံးဖြတ်မဲပေးတဲ့ဓလေ့ကို    ဒီမိုကရေစီစနစ် 
ထွန်းကားရှင်သန်ရေးအတွက် လေ့ကျင့်မွေးမြူကြဖို့ပြောလိုပါတယ်။
တိုင်းရင်းသားညီအစ်ကိုမောင်နှမများခင်ဗျာ

နဂုိံးချုပ်အနေနဲ့ပြောကြားလိတုာကတော ့သမိင်ုးကြောင်းသင်ခန်း 
စာများအရ  တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံးညညွီတ်ရေးဟာ  တိင်ုးပြည်တည် 
ငြိမ်အေးချမ်းရေးနဲ့တရား ဥပဒေစိုးမိုးရေးအတွက် အလွန်ပအဲရေးကြီး 
ပါတယ်။ လက်နက်ကိင်ုပဋပိက္ခတွေချုပ်ငြမ်ိးပြီး တိင်ုးရင်းသားပြည်သ ူ
အားလုံးဟာ ပြည်ထောင်စကုြီးအတွင်းမှာ စတ်ိချမ်းသာစွာနေထိင်ုနိင်ုဖို ့
ငြမ်ိးချမ်းရေးနဲ့ စည်းလုံးညညွီတ်ရေးဟာ အလွန်အရေးကြီးလှပါတယ်။

ငြိမ်းချမ်းရေးရရိှဖိုအ့တွက် အမှန်တကယ်လိလုားတဲဆ့န္ဒ၊ ငြမ်ိးချမ်း 
စွာညိှနှိုင်းလိမုှု၊ စတ်ိရှည်သည်းခမံှုနဲ့ တစိက်ုမတ်မတ်ကြိုးစားအားထုတ် 
မှုတွေရှိမှသာ ပန်းတိုင်ခရီးကို လျင်မြန်စွာရောက်ရှိမှာဖြစ်ပါတယ်။

ဒါ့ကြောင့်  တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံးအနေနဲ့  အသိဉာဏ် 
ပညာဖြင့ ်သတတိရားကိလုက်ကိင်ုထားပြီး NCA လမ်းကြောင်းအပေါ် 
မှာ ခိင်ုခိင်ုမာမာရပ်တည်ကြဖို၊့ တစ်ဦးနှင့ ်တစ်ဦး စတ်ိရှည်သည်းခကံာ
စည်းလုံးညီညွတ်စွာနဲ့    အနာဂတ်ကာလမှာ    တစ်နိုင်ငံလုံးထာဝရ 
ငြမ်ိးချမ်းရေးရရိှဖိုအ့တွက် အားသွန်ခွန်စိက်ုအတတူကွ ကြိုးပမ်းဆောင် 
ရွက်ကြပါစို့လို့ နှိုးဆော်တိုက်တွန်းရင်း နိဂုံးချုပ်အပ်ပါတယ်။

အားလုံးကို ကျေးဇူးတင်ပါတယ်။

     NCA ရဲ့အနှစ်သာရဟာ ဒို့တာဝန်အရေးသုံးပါးကို ဦးထိပ်ထားပြီး လွတ်လပ်မှု၊ တန်းတူညီမျှရှိမှုနဲ့ တရားမျှတမှုတို့ကို   
အခြေခံတဲ့ ပြည်ထောင်စုစိတ်ဓာတ်နဲ့အညီ ဒီမိုကရေစီအရေး၊ အမျ ို းသားတန်းတူရေးနဲ့ ကိုယ်ပိုင်ပြဋ္ဌာန်းခွင့်အခွင့်အရေး
များ အာမခခံျက်အပြည့အ်ဝရိှတဲ ့ဒမီိကုရေစနီဲ့ဖကဒရယ်စနစ်ကိ ုအခြေခတံဲ ့ပြည်ထောင်စကုြီးကိ ုနိင်ုငရံေးဆွေးနွေးပဲွရလဒ် 
များနဲ့အည ီတည်ဆောက်ဖိုပ့ဖဲြစ်ပါတယ်။ တိင်ုးရင်းသားလက်နကကုိင်အဖဲွ့အစည်းအားလုံးဟာ NCAရဲ့အနှစ်သာရတွေက 
သိရှိနားလည်ပြီး နိုင်ငံတော်အတွက်ဆိုတဲ့ အသိတရားနဲ့ ပူးပေါင်းပါဝင်လာကြဖို့လိုပါတယ်။

    သမိင်ုးကြောင်းသင်ခန်းစာများအရ တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံးညညွီတ်ရေးဟာ တိင်ုးပြည်တည်ငြမ်ိအေးချမ်းရေးနဲ့ တရား 
ဥပဒေစိုးမိုးရေးအတွက်  အလွန်ပဲအရေးကြီးပါတယ်။  လက်နက်ကိုင်ပဋိပက္ခတွေချုပ်ငြိမ်းပြီး  တိုင်းရင်းသားပြည်သူ 
အားလုံးဟာ ပြည်ထောင်စုကြီးအတွင်းမှာ စိတ်ချမ်းသာစွာနေထိုင်နိုင်ဖို့ ငြိမ်းချမ်းရေးနဲ့ စည်းလုံးညီညွတ်ရေးဟာ အလွန် 
အရေးကြီးလှပါတယ်။

“

”

“

”



၁၆-၁၀-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ  ၂၁

စာမျက်နှာ ၂၅ သို့



စာမျက်နှာ  ၂၂	 ၁၆-၁၀-၂၀၂၅

စာမျက်နှာ ၂၃ သို့



၁၆-၁၀-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ  ၂၃

တစ်နိုင်ငံလုံးပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲရေးသဘောတူစာချုပ် (NCA) ၁၀ နှစ်ပြည့် နှစ်ပတ်လည်နေ့ အထိမ်းအမှတ် 
“ ငြိမ်းချမ်းသော မြန်မာ့အနာဂတ်တည်ဆောက်ခြင်း” အလုပ်ရုံဆွေးနွေးပွဲကျင်းပ 

နေပြည်တော်  အောက်တိုဘာ ၁၅

တစ်နိုင်ငံလုံး      ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှု 

ရပစရဲေးသဘောတစူာချုပ်(NCA)  ၁၀ နှစ် 

ပြည့်   နှစ်ပတ်လည်နေ့ အထိမ်းအမှတ ်

“ငြိမ်းချမ်းသော  မြန  ်မာ့အနာဂတ်တည ်

ဆောက်ခြင်း”       အလုပ်ရုံဆွေးနွေးပွဲကို 

ယနေ့မွန်းလွဲပိုင်းတွင်    နေ   ပြည်တော်ရှိ 

မြန်မာအပြည်ပြည်ဆိင်ုရာ    ကန်ဗင်းရှင်း 

ဗဟိဌုာန(၁) ကျောက်စမ်ိးခန်းမ၌ ကျင်းပ 

သည်။ 

အဆိုပါ            အလုပ်ရုံဆွေးနွေးပွဲသို့ 

နိင်ုငတံော်လုခံြုရံေးနှင့ ်အေးချမ်းသာယာ 

ရေးကော်မရှင်အဖဲွ့ဝင် အမျ ိုးသားစည်းလံုး 

ညီညွတ်ရေးနှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင် 

မှုညိှင်းရေးကော်မတဦက္ကဋ္ဌ             နယ်စပ် 

ရေးရာဝန်ကြီးဌာနနှင့်      တိုင်းရင်းသား 

လူမျ ိုးများရေးရာဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီး     ဒ    ုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးရာပြည့်၊ 

အမျ ိုးသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် ငြ မ်း 

ချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု    ညှိင်းရေးကော် 

မတအီတွင်းရေးမှူး     ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီး 

မင်းနိုင်နှင့်  ညှိင်းရေးကော်မတီဝင်များ၊ 

တပ်မတော်အငြိမ်းစား  အရာရှိကြီးများ၊ 

သံအမတ်ကြီးများနှင့်        နိုင်ငံတကာမှ 

ဆွေးနွေးကြမည့်     ပြည်ပ ပညာရှင်များ၊ 

လေ့လာသူများ၊ ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲ

ရေးဆိုင်ရာ   ပူးတွဲစောင့်ကြည့်ရေးကော် 

မတ(ီJMC)မှ ကိယ်ုစားလှယ်များ၊ နိင်ုငရံေး 

ပါတီများမှ ကိုယ်စားလှယ်များ၊      NCA 

လက်မှတ်ရေးထိုးထားသည့်   တ  ိုင်းရင်း 

သား    လက်နက်ကိုင်အဖွဲ့အစည်းများမှ 

ကိယ်ုစားလှယ်များ၊ ငြမ်းချမ်းရေးလပ်ုငန်း 

စဉ်တွင် ပါဝင်ဆောင်ရွကသူများ၊ ပါဝင်သင့်  

ပါဝင်ထိက်ုသမူျား၊အသပိညာရှင်၊ အတတ 

ပညာရှင်များ၊            ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 

ဌာနများနှင့ ်အဖဲွ့အစည်းများမှ ညွှန်ကြား 

ရေးမှူးချုပ်များ၊           တက္ကသိုလ်များမှ 

ပါမောက္ခများ၊ အစိုးရမဟုတ်သော နိုင်ငံ 

တကာအဖွဲ့အစည်းများ၊   အစိုးရမဟုတ် 

သော ပြည်တွင်းအဖဲွ့အစည်းများ၊ အသင်း 

အဖွဲ့ကိုယ်စားလှယ်များ၊  မီဒီယာများနှင့် 

လေ့လာသူများ စုစုပေါင်း ၃၅၁ ဦး တက် 

ရောက်ကြသည်။

အလပ်ုရုဆံွေးနွေးပဲွ ဖင့ပဲွ်အခမ်းအနား 

တွင်    နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် အေးချမ်း 

သာယာရေးကော်မရှင်အဖဲွ့ဝင် အမျ ိုးသား 

စည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့်  ငြ  ိမ်းချမ်းရေး

ဖော်ဆောင်မှုညှိင်းရေးကော်မတီ ဥက္ကဋ္ဌ 

နယ်စပ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာနနှင့် တိုင်းရင်း 

သားလမူျ ိုးများရေးရာ              ဝန်ကြီးဌာန 

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီး 

ရာပြည့်က အဖွင့်အမှာစကား ပြောကြား 

ရာတွင်   ယနေ့အလုပ်ရုံဆွေးနွေးပွဲသည် 

NCA ၏         ၁၀ နှစ်တာကာလအတွင်း 

အကောင်အထည်ဖော်နိုင်မှုများ၊ အေ ာင် 

မြင်မှုများနှင့် သင်ခန်းစာများကို ဆန်းစစ် 

သုံးသပ်နိုင်ရန်၊        အဓိကသက်ဆိုင်သူ 

Stakeholders များအကြား ငြမ်ိးချမ်းရေး 

လုပ်ငန်းစဉ်မှရရှိခဲ့သည့့်     အတွေ့အကြုံ 

များနှင့်         အမြင်များကိုမျှဝေနိုင်ရန်နှင့် 

မြန်မာနိုင်ငံအတွင်း  ပေါင်းစည်းညီညွတ် 

မှုကိမုြင့တ်င်ရန်    ရည်ရွယ်ကျင်းပပြုလပ်ု 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊ ရေရ ှည်တည်တံ့ ခိုင်မြဲ 

သည့်   ငြိမ်းချမ်းရေးတည်ဆောက်နိုင်ရန် 

တွေ့ဆုံဆွေးနွေးညှိင်းမှုများမှ တစ်ဆင့် 

ရရှိလာသည့်  သဘောတူညီချက်များကို 

အကောင်အထည်ဖော်   ဆောင်ရွက်ပေး 

ခြင်းဖြင့်  ယုံကြည်မှုကိုတည်ဆောက်ရန် 

လိကုြောင်း၊ ငြမ်းချမ်းရေးသည် နိင်ုငဖံွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်မှုနှင့် လူမှုစီးပွားဘဝများ ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးအတွက်  အခြေခံအကျဆုံး 

ဖြစ်ကြောင်း၊      နိုင်ငံတည်ငြိမ်မှုမရှိပါက  

နိုင်ငံခြားရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုများ    ဝင်ရောက် 

လာရန်    အဟန့်အတားဖြစ်စေနိုင်သည့် 

ဆိုးကျ ိုးများ တွေ့ကြုံရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

ထို့ကြောင့်  နိုင်ငံကို တည်ငြိမ်မှုရှိအောင် 

တည်ဆောက်ရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊    နိုင်ငံ 

တည်ငြမ်ိအေးချမ်းရေးနှင့ ်ဖ့ဖြိုးတိုးတက 

ရေးကိုထိခိုက်စေသည့်       အကြမ်းဖက် 

လပ်ုရပများရပတန့်အောင်     ဆောင်ရွက 

သွားရန်လိုကြောင်း၊             ပြည်ထောင်စု 

ရွေးကောက်ပွကဲော်မရှင်က         လာမည့် 

ဒဇီင်ဘာ ၂၈ ရကမှစပြီး ရွေးကောက်ပဲွကိ ု

အပိုင်းလိုက်ကျင်းပပြုလုပ်မည်ဖြစ်သည့်

အတွက်      ရ      ွေးကောက်ပွဲဖြစ်မြောက ်

အောင်မြင်စေရေး    အကြမ်းဖက်လုပ်ရပ် 

များ    လျေ   ာ့နည်းပပျောက်သွားအောင်  

ပြည်သအူားလုံးက ပးပေါင်းပါဝင်ကြိုးပမ်း 

ပေးကြရန် အလေးအနက်ထား ပြောကြား 

လိုကြောင်း၊  တ  ွေ့ကြုံရမည့်အခက်အခဲ 

စိန်ခေါ်မှုများ၊ ပဋိပက္ခများကို ဖြေရှင်းရာ 

တွင် လူထုလိုအပ်ချက်နှင့် ပကတ ိနိုင်ငံ 

ရေးအခြေအနေအတိုင်း   ပြောင်းလဲသင့် 

သည့် နည်းလမ်းများ၊ နည်းဗျူဟာများ၊ 

အကြံဉာဏ်ကောင်းများကို ယခုအလုပ်ရုံ 

ဆွေးနွေးပွဲမှ        ဖ       ော်ထုတ်ပေးကြရန် 

တုိက်တွန်းလုိကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။ 

ဆက်လက်၍    အမျ ိုးသားစည်းလုံး 

ညီညွတ်ရေးနှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင် 

မှုညိှင်းရေးကော်မတ ီ      အတွင်းရေးမှူး  

ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးမင်းနိုင်က        နိုင်ငံ 

တကာအလုပ်ရုံဆွေးနွေးပွဲ ကျင်းပရခြင်း 

ရည်ရွယ်ချက်နှင့်          အစီအစဉ်များကို 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။  

ယင်းနောက်            “ဒေသတွင်းနှင့် 

ကမ္ဘာ့မိတ်ဖက်များ၏      အကူအညီဖြင့် 

မြန်မာ့ငြိမ်းချမ်းရေး   တည်ဆောက်မှုကို 

ပံ့ပိုးနိုင်ရန်  ပထဝီစီးပွားရေးဆိုင်ရာလမ်း

ကြောင်းများကိုရှာဖွေခြင်း” ခေါင်းစဉ်ဖြင့် 

ဆွေးနွေးရန် သဘာပတိက  အဖွင့်အမှာ 

စကားပြောကြားပြီး နိုင်ငံခြားဧည့်သည ်

တော်ပညာရှင်များဖြစ်သည့် အနိ္ဒယိနိင်ုင၊ံ 

ထိင်ုးနိင်ုင၊ံ အင်ဒိနုီးရှားနိင်ုငတံိုမှ့ ပညာရှင် 

များက                “ဒေသတွင်းချတိ်ဆက်မှု၊ 

ကုန်သွယ်မှုနှင့်    ငြ    ိမ်းချမ်းရေးဖြစ်စဉ်”၊ 

“ပဋပိက္ခစီးပွားရေးနှင့ ်           သမားရိုးကျ 

မဟုတ်သောလံုခြုံရေးခြမ်းခြောက်မှုများ”၊ 

“ရွှေ့ပြောင်းအလုပ်လုပ်ကိုင်မှု၊ ပြည်သူ-

ပြည်သူအကြားဆက်ဆံရေး၊  ဘေ  းလွန်၊ 

ပဋိပက္ခအလွန်ကာလ      ပြန်လည်တည် 

ဆောက်ရေး” ခေါင်းစဉ်တို့ဖြင့် ဦးဆောင် 

ဆွေးနွေးကြပြီး  တက ်ရောက်လာကြသူ 

များက အမြင်သဘောထားများ ဆွေးနွေး 

ခြင်း၊   မေ   းခွန်းမေးမြန်းခြင်းများအပေါ် 

ဦးဆောင်ဆွေးနွေးသူများက    ပြန်လည် 

ရှင်းလင်းဆွေးနွေးကြကာ     အမျ ိုးသား 

စည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့်    ငြိမ်းချမ်းရေး

ဖော်ဆောင်မှုညှိင်းရေးကော်မတီ ဥက္ကဋ္ဌ 

ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးရာပြည့်က ဦးဆောင် 

ဆွေးနွေးကြသည့်      နိုင်ငံခြားဧည့်သည်

တော်ပညာရှင်များကိ ု               အမှတ်တရ 

လက်ဆောင်ပစ္စည်းများ               ပေးအပ်ကာ 

စုပေါင်းမှတ်တမ်းတင်     ဓာတ်ပုံရိုက်ကြ 

သည်။  

အလုပ်ရုံဆွေးနွေးပွဲမှ   ရရ   ှိလာမည့် 

အပြုသဘောဆောင်သော အမြင်သဘော 

ထားများ၊ အကြံပြုချက်များကို        သိရှိ 

နားလည်ပြီး   ငြ   ိမ်းချမ်းရေး၊ နိုင်ငံ့စီးပွား 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၊      လုံခြုံရေးဆိုင်ရာ 

ကိစ္စရပ်များ၊    သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

ပြီးနောက် ပြန်လည်တည်ဆောက်ရေးတို ့

အတွက်     ဆောင်ရွက်သင့်သည်များကို    

ဆက်လက်ကြိုးပမ်း    အကောင်အထည် 

ဖော် ဆောင်ရွကသွားမည်ဖြစ်ကြောင်းနှင့် 

ဆွေးနွေးပွဲကို   အောက်တိုဘာ ၁၆ ရက် 

တွင်      ဆက်လက်ကျင်းပသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။

(သတင်းစဉ်)

စာမျက်နှာ ၂၂ မှအဆက်



စာမျက်နှာ  ၂၄	 ၁၆-၁၀-၂၀၂၅

စာမျက်နှာ ၂၅ သို့



၁၆-၁၀-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ  ၂၅

စာမျက်နှာ ၂၁ မှအဆက်

စာမျက်နှာ ၂၄ မှအဆက်

လျှပ်စစ်မီတာခ 
သက်သာဖို့ 

LED ပစ္စည်း သုံးကြစို့။

 



စာမျက်နှာ ၂၆	 ၁၆-၁၀-၂၀၂၅

၂၀၂၅ ခုနှစ် အောက်တိုဘာ ၁၅ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ) 
ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)

သိပ်သည်းဆ  ၁၉.၂၅   ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထကရိှ    စံချန်ိမီ 

ရ ှွေတစ်ကျပ်သား  (၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏  စျေးနှုန်း ၅၉၉၀၀၀၀ကျပ်။

 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတ ီ

မြန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့ တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာသည့် တရုတ်နိုင်ငံသား ၄၅ ဦးနှင့် 
ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံသားတစ်ဦးတို့ကို ထပ်မံစစ်ဆေးဖော်ထုတ်ထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့

ပုဗ္ဗသီရိမြို့နယ်၌ အမျ ို းသမီးတစ်ဦးကို ဓားဖြင့်ထောက်၍ 
လုယက်မှုကျူးလွန်ခဲ့သူ နှစ်ဦးကို ဖော်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိ

နေပြည်တော်  အောက်တိုဘာ ၁၅
ထိင်ုးနိင်ုငအံပါအဝင် အမ်ိနီးချင်းနိင်ုင ံ

အချ ို ့ကို တစ်ဆင့်ခံဖြတ်သန်း၍ မြ န်မာ 
နိင်ုငအံတွင်းသို ့နယ်စပ်လမ်းကြောင်းများ 
မှတစ်ဆင့် တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာပြီး 
ကရင်ပြည်နယ်     မြဝတီ- ရွှေကုက္ကိုလ် 
မယ်ထော်သလေး(KK Park)နှင့ ်ကျောက် 
ခတ်နယ်မြေမှ အွန်လိုင်းလောင်းကစားမှု 
များ၊ အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှုများ၊ ဒုစရိုက်မှု 
များကျူးလွန်ခဲက့ြသည့ ်တရတ်ုနိင်ုငသံား 
၄၅ ဦးနှင့်                  ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံသား 
တစ်ဦး စုစုပေါင်း ၄၆ ဦးကို ယနေ့တွင်       
ထပ်မံစစ်ဆေး    ဖော်ထုတ်ထိန်းသိမ်းနိုင် 

ခဲ့သည်။
အဆိပုါ စစ်ဆေးဖော်ထတ်ုထန်ိးသမ်ိး 

နိုင်ခဲ့သည့်           ပြည်ပနိုင်ငံသားများကို 
သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့         အမြန်ဆုံး 
ပြန်လည်လွှပဲြောင်းပေးအပ်နိင်ုရေး    ဌာန 
ဆိုင်ရာပူးပေါင်းအဖွဲ့များက လိုအပ်သည့် 
ကုိယ်ရေးအချက်အလက်များနှင့် မှတ်တမ်း 
များ      စာရင်းကောက်ယူခြင်းလုပ်ငန်း 
နေ့ချင်းပြီးဆောင်ရွက်နေမှုကို    လူဝင်မှု 
ကြီးကြပရေးနှင့ ်ပြည်သူ့အင်အားဝန်ကြီး 
ဌာန  ကရ င်ပြည်နယ် ဒ ုတိယညွှန်ကြား 
ရေးမှူး ဦးမြင့ဘ်န်ုးနှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 
လိုက်လံကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး လိုအပ်သည် 

များ ဖြည့်စွက်မှာကြားသည်။
ဇန်နဝါရီ ၃၀ ရက်မှ အေ ာက်တိုဘာ 

၁၅ ရက ်ထိ     မြ     န်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့ 
တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာသည့် ပြည်ပ 
နိုင်ငံသား စုစုပေါင်း ၉၅၃၆ ဦး   စစ်ဆေး 
ဖော်ထုတ်ထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့ကာ       ၎င်းတို့ 
အနက်မှ ၉၃၃၇ ဦးကိ ုထိင်ုးနိင်ုငမှံတစ်ဆင့ ်
သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့  ဥပဒေလုပ်ထုံး 
လုပ်နည်းများနှင့်အညီ           စနစ်တကျ 
ပြည်နှင်လွှဲပြောင်းပေးခဲ့ပြီး  က ျန်ရှိသည့် 
ပြည်ပနိင်ုငသံား ၁၉၉ ဦး ကိ ုသက်ဆိင်ုရာ 
နိုင်ငံများသို့      လွှဲပြောင်းပေးရန် အသင့် 
ဖြစ်နေပြီဖြစ်ကြောင်းနှင့်           ၎င်းတို့ကို 
ကောင်းမွန်စွာ   ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်
ထားရှိသည်။

နိုင်ငံတော်အနေဖြင့်  Online Scam 
Center လပ်ုငန်းများတွင် ပါဝင်ပတသက် 
နေသူများနှင့်      နောက်ကွယ်မှကြိုးကိုင် 
သော   နိုင်ငံခြားသားများကို  ဖော်ထုတ် 
ဖမ်းဆီးပြီး ထထိရိောက်ရောက် ပြင်းပြင်း 
ထန်ထန်    အရေးယူနိုင်ရေးဆောင်ရွက ်
လျက်ရှိသည့်အပြင် အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုး 
ကြောင့ ်ဒကု္ခရောက်နေကြသော နိင်ုငခံြား 
သားများနှင့ ်လကူန်ုကူးခရံသည့ ်နိင်ုငခံြား 
သားများကို      သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့ 
အမြန်ဆုံး  ပြည်နှင်လွှဲပြောင်းပေးနိုင်ရေး 
တကကြွစွာ  ပူးပေါင်းဆောင်ရွကလျက်ရှိ 
ကြောင်း သတင်းရရိသည်။            (၅၀၁)

နေပြည်တော်  အောက်တိုဘာ ၁၅
အောက်တိုဘာ ၁၀ ရက်    ညနေ ၅ 

နာရီအတွင်         ဇေ         ယျာသီရိမြို့နယ် 
ကျောက်ချက်ကျေးရွာနေ          လူဝင်မှု 
ကြီးကြပရေးနှင့ ်ပြည်သူ့အင်အားဝန်ကြီး 
ဌာနမှ        ဒေါ်ဆုမွန်ကျော် ၄၀ နှစ်သည် 
ရုံးအမှတ်(၄၈)မှ နေအမ်ိသို ့မန္တလေးလမ်း 
အတိုင်း      ဆိုင်ကယ်ဖြင့်  တစ်ဦးတည်း 
ပြန်လည်မောင်းနှင်လာစဉ်        ပုဗ္ဗသီရိ 
မြို့နယ် ကံလှကျေးရွာအနီး ရ ာဇသင်္ဂဟ 
အိမ်ရာ(၁) အနောက်အရောက်၌   အမျ ိုး 
သားနှစ်ဦးမောင်းနှင်လာသည့် ဆိုင်ကယ် 
က    ၎င်း၏ဆိင်ုကယ်ကိ ု  အရှေ့မှပတ်ိရပ 
တားဆီးကာ ဓားဖြင့်ထောက်၍ ၎င်းထံမှ 
SAMSUANG Note 10 Plus အမျ ိုးအစား 
လက်ကိုင်ဖုန်း တစ်လုံး၊    ပလက်တီနမ် 
ဆွကဲြိုး တစ်ကုံး၊ ငွေကျပ် တစ်သနိ်းခွခဲန့်၊ 
ဝန်ထမ်းကတ်များနှင့်    ATM ကတ်များ 
ထည့်ထားသည့် လက်ကိုင်အိတ်တစ်လုံး 
တို့ကို     လုယက်ယူဆောင်သွားခဲ့သဖြင့် 
ပုဗ္ဗသီရိမြို့နယ်  ပတ္တာနယ်မြေရဲစခန်းက 
ရာဇသတ်ကြီးပုဒ်မ ၃၈၂ ဖြင့် အမှုရေးဖွင့် 
စစ်ဆေးဆောင်ရွက်ခဲ့သည်။

ပြစ်မှုကျူးလွန်သမူျားကိ ု     ဖော်ထုတ် 
ဖမ်းဆီးအရေးယနူိင်ုရေးအတွက် ရတဲပဖဲွ့ 
ဝင်များက စုစံမ်းဖော်ထတ်ုခြင်းများဆောင် 
ရွက်ခဲ့ရာ            ပြစ်မှုကျူးလွန်သူများမှာ 
ပျဉ်းမနားမြို့နယ်   ရန်အောင်(၂) ရပကွက် 
နေသူများဖြစ်ကြသည့် ကောင်းစံဌေး (ခ) 
မြတ်သူအောင် (ခ) မဲလုံးနှင့် ကိုကိုထွန်း 
(ခ) မလဲုံးတိုဖ့ြစ်ကြောင်း ဖော်ထတ်ုသရိှိရ 
သဖြင့ ်ဖမ်းဆီးရမနိိင်ုရေး ဆောင်ရွကခဲရ့ာ 
အောက်တိုဘာ ၁၄ ရက်    နံနက်ပိုင်းတွင် 
၎င်းတ့ုိနှစ်ဦးကုိ လယ်ဝေးမြု့နယ် အမှတ်(၁) 
အခြေခပံညာ အထကတန်းကျောင်းအနီး 

လမ်းမပေါ်၌ ပြစ်မှုကျူးလွန်စဉ်    ၎င်းတို့ 
အသုံးပြုခဲ့သည့် ဆိုင်ကယ်တစ်စီး၊ ပြစ်မှု 
ကျူးလွန်ရာမှ လုယက်ယူဆောင်ခဲ့သည့် 
SAMSUANG Note 10 Plus လက်ကိင်ုဖန်ုး 
တစ်လုံး၊                မြန်မာငွေစက္ကူရောရာ 
တစ်သိန်းကျပ်တို့နှင့်အတူ     ဖမ်းဆီးရမိ 
ခဲ့သည်။

ဖမ်းဆီးရမိတရားခံများ၏ ထွက်ဆို 
ချက်အရ ၎င်းတို့နှစ်ဦးသည် အေ ာက်တို 
ဘာ ၁၀ ရက ညနေပိင်ုးတွင် ချင်းရွာဘက်မှ 
ရေပြာကျေးရွာဘက်သို့      မန္တလေးလမ်း 
အတိုင်း        ဆိုင်ကယ်မောင်းနှင်လာစဉ် 
၎င်းတို့အရှေ့မှ  အမျ ိုးသမီးတစ်ဦးတည်း 
ဆိင်ုကယ်မောင်းနှင်နေသည်ကိ ု   တွေ့ရိှရ 
သဖြင့်    အနောက်မှကပ်လိုက်ကာ ရာဇ 
သင်္ဂဟအမ်ိရာ အနောက်ဘက်အရောက်၌ 
အဆိုပါဆိုင်ကယ်အား      ဝင်တိုက်ကာ 
တားဆီးခဲ့ပြီး     အဆိုပါအမျ ိုးသမီးထံမှ 
လက်ကိင်ုအတ်ိ တစ်လုံး၊    လက်ကိင်ုဖန်ုး 
တစ်လုံးနှင့်            ဆွဲကြိုးတစ်ကုံးတို့ကို 

ဓားထောက်လယုက်ယဆူောင်ခဲက့ြောင်း၊ 
ဝေဘလူဘန်ုးကြီးကျောင်းအနီးအရောက် 
လုယူခဲ့သည့်    လက်ကိုင်အိတ်အတွင်းမှ 
ငွေများကုိထတ်ုယ၍ူ လက်ကိင်ုအတ်ိအား 
လွှင့်ပစ်ကာ    ကောင်းစံဌေး (ခ) မြတ်သူ 
အောင် (ခ) မဲလုံးကဆွဲကြိုးနှင့်   ငွေကျပ် 
၅၀၀၀၀ ကိုလည်းကောင်း၊   က  ိုကိုထွန်း 
(ခ) မဲလုံးက    လက်ကိုင်ဖုန်းနှင့် ငွေကျပ် 
၅၀၀၀၀ ကိလုည်းကောင်း ခဲွဝေယဆူောင် 
ခဲ့ကြောင်း ဖော်ထုတ်သိရှိရသည်။

ဖြစ်စဉ်တွင်               ဖမ်းဆီးရမိသည့် 
ကောင်းစဌံေး (ခ) မြတသအူောင် (ခ)မလဲုံး 
နှင့ ်ကိကုိထွုန်း (ခ) မလဲုံးတိုက့ိ ုကင်းဆက် 
ပြစ်မှုများ ရှိ၊မရှိ ဖော်ထုတ်စစ်ဆေးလျက် 
ရှိပြီး ဥပဒေနှင့်အညီ           ထိရောက်စွာ 
အရေးယနူိင်ုရေးနှင့ ်   သမ်ိးဆည်းရန်ကျန် 
သက်သေခံပစ္စည်းများကိ ု ပြန်လည်သိမ်း 
ဆည်းရရှိနိုင်ရေး ဆက်လက်ဆောင်ရွက ်
လျက်ရှိကြောင်း  သက်ဆိုင်ရာမှ  သတင်း 
ရရိသည်။                                   (၅၀၁)

၁။	 ‌ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန(https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန(https://www.mlis.gov.mm)

၃။	 ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန(https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal(https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal(https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို 

ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌

Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း

မြနမာနိင်ုငအံတွင်းသို ့တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာသည့ ်တရုတ်နိင်ုငသံား ၄၅ ဦးနှင့ ်

ဖိလစ်ပုိင်နုိင်ငံသားတစ်ဦးတ့ုိကုိ ထပမံစစ်ဆေးဖော်ထုတ်ထိန်းသိမ်းခ့ဲမှု မှတ်တမ်းဓာတ်ပံု။

ပုဗ္ဗသီရိမြို့နယ်၌  အမျ ိုးသမီးတစ်ဦးကုိ  ဓားဖြင့်ထောက်၍   လ  ယက်မှုကျူးလွန်ခ့ဲ 

သူနှစ်ဦးကုိ သက်သေခံပစ္စည်းအချ ို့နှင့်အတူ ပြန်လည်ဖမ်းဆီးရမိမှုမှတ်တမ်းဓာတ်ပံု။

¶ ကျောဖုံးမှအဆက်

နိုင်ငံရေးပါတီများသည်     လွတ်လပ်၍တရားမျှတပြီး   အေးချမ်းတည်ငြိမ်သည့် 

ရွေးကောက်ပဲွများ ဖြစ်စေရေးအတွက် ရွေးကောက်ပဲွဆိင်ုရာ စဝုေးဟောပြောခြင်းနှင့် 

မဲဆွယ်စည်းရုံးခြင်းတို့ကို        သက်ဆိုင်ရာလွှတ်တော်ရွေးကောက်ပွဲနည်းဥပဒေပါ 

ပြဋ္ဌာန်းချက်များအတိုင်း ဆောင်ရွက်ရန်ဖြစ်ပါသည်။

၃။	 ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်သည်    ၂၀၂၅ ခုနှစ်  ဒီဇင်ဘာ ၂၈ ရက် 

တွင်   စတင်ကျင်းပမည့်  အထွေထွေရွေးကောက်ပွမဲျားအတွက်  မဆွဲယ်စည်းရုံးခွင့် 

ကာလကို  ရက်ပေါင်း ၆၀  ( အောက်တိုဘာ ၂၈ ရက် နံနက် ၆ နာရီမှ ဒီဇင်ဘာ ၂၆  

ရက် ည ၁၂ နာရီထိ ) ခွင့်ပြုကြောင်း  ထုတ်ပြန်ကြေညာလိုက်သည်။

	 ( ပုံ ) သန်းစိုး

	 ဥက္ကဋ္ဌ

	 ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်

q ပြည်ပလေ့လာရေးခရီးစဉ်မှ
စင်ကာပူနိုင်ငံရှိ                မြန်မာသံရုံးသို့ 
ရောက်ရှိရာ           သံရုံးယာယီ တာဝန်ခံ   
ဒေါက်တာဇော်မင်းအောင်က  ခရီးစဉ်နှင့် 
ပတသက်သည်များကုိ              ရင်းလင်း 
ပြောကြားကာ   အမှတ်တရလက်ဆောင် 
များပေးအပ်သည်။  ညပိုင်းတွင် Cricket 
Club ၌ မြန်မာသံရံုးက ညစာဖြင့် တည်ခင်း 
ဧည့်ခံခဲ့ပြီး          ထူးချွန်ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသူများသည် Merlion Park သို့ 
သွားရောက်လည်ပတ်လေ့လာကြသည်။   

ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင်   ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသူများသည် Botanic Garden 
သိုသွ့ားရောက်        ကြည့ရ်ှုလေလ့ာကြပြီး 
Singapore Institute of Management 
University သို့ရောက်ရှိရာ တာဝန်ရှိသူ 
များက ကြိုဆို၍    နှုတ်ခွန်းဆက်စကား 
ပြောကြားကာ  တက္ကသိုလ်နှင့်ပတ်သက် 

သည့် အချက်အလက်များနှင့် ပ ို့ချလျက် 
ရှိသည့်  ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာသင်တန်းများ 
အကြောင်း     ရ     ှင်းလင်းပြောကြားကာ 
တက္ကသိုလ်အတွင်း   လေ့လာကြည့်ရှုကြ 
သည်။ 

ထို့နောက်  Singapore Institute of 
Management University မှ Hainanese 
Chicken Rice         စားသောက်ဆိုင်၌ 
နေ့လယ်စာသုံးဆောင်ကြပြီး မွန်းလွဲပိုင်း 
တွင် Gardens by the bay သို ့သွားရောက် 
လေ့လာကြသည်။

ညနေပိုင်းတွင် Sentosa သို့ရောက်ရှိ 
ကာ Singapore Oceanarium ကြည့်ရှု 
လေ့လာခဲ့ကြပြီး   ထ  ူးချွန်ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသူများသည်    Vivo City Shop-
ping Center တွင်    ဈေးဝယ်လေ့လာခဲ့ 
ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။   

(သတင်းစဉ်)



၁၆-၁၀-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၇

မဲစာရင်းဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များနှင့်စပ်လျဉ်း၍ စုံစမ်းမေးမြန်းခြင်းနှင့် သတင်းပို့ခြင်းပြုလုပ်နိုင်
‌၁။	 ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်သည်      မဲစာရင်းဆိုင်ရာ     

ကစိ္စရပများနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ မဆဲန္ဒရှင်ပြည်သမူျားက   သရိှိလိသုည်များကိ ု  

စုစံမ်းမေးမြန်းနိင်ုရန်နှင့ ်  ကြုတံွေ့ရသည့ ်  အခက်အခမဲျားကုိ သတင်း 

ပ့ုိနုိင်ရန်အတွက် ပြည်ထောင်စုရ ေွးကောက်ပွဲကော်မရှင်၊ ပြည်ထဲရေး 

ဝန်ကြီးဌာန၊ အထွေထွေအပ်ုချုပ်ရေးဦးစီးဌာန၊  လဝူင်မှုကြီးကြပရေးနှင့်  

ပြည်သူ့အင်အားဝန်ကြီးဌာနတို့မှ    တ   ာဝန်ရှိသူများက   တ  ာဝန်ခံ 

ဖြေကြားပေးမည့်   Call  Center     များကို     ဖွင့်လှစ်ထားရှိပေးထား 

ပါသည်။     မဲဆန္ဒရှင်ပြည်သူများအနေဖြင့်     အောက်ပါ  Call Center 

ဖန်ုးနပံါတ်များသို ့ ရုံးချန်ိအတွင်း   ဆက်သွယ်နိင်ုပါကြောင်း  ထတ်ုပြန် 

အပ်ပါသည်-

	 (က)	 ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်(နေပြည်တော်)

		  (၁)  ၀၆၇-၃၄၀၄၃၀၂	 (၂)   ၀၆၇-၃၄၀၄၃၀၃

		  (၃)  ၀၆၇-၃၄၀၄၃၀၄	 (၄)  ၀၉-၂၅၂၁၁၆၉၉၆

		  (၅) မုိဘုိင်းဖုန်းမှ စာတုိ(SMS)ပေးပ့ုိရန် ၀၉-၂၅၂၁၁၆၉၉၆ 

	 ( ခ )	 ရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲ(နေပြည်တော်ကောင်စီ)

	 	 (၁)  ၀၆၇-၄၁၇၉၆၇	 (၂)	 ၀၆၇-၄၁၇၉၆၃

		  (၃)  ၀၉-၈၈၁၇၅၀၂၅၆	 (၄)	 ၀၉-၅၃၃၀၁၃၀

		  (၅) မုိဘုိင်းဖုန်းမှစာတုိ(SMS)ပေးပ့ုိရန် ၀၉-၈၈၁၇၅ဝ၂၅၆

	 ( ဂ )	 ရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲ (ကချင်ပြည်နယ်)

	 	 (၁)  ၀၁-၃၃၃၁၆၃၅

		  (၂)  ၀၉-၄၂၂၅၄၄၆၆၉

		  (၃)  မိဘုိင်ုးဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ပေးပိုရ့န် ၀၉-၄၀၀၀၂၁၃၀၃

	 (ဃ)	 ရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲ (ကယားပြည်နယ်)

	 	 (၁)  ၀၉-၈၈၁၄၄၆၆၈၆

		  (၂)   ၀၉-၈၈၆၈၃၄၂၃၃

		  (၃)   မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ပေးပိုရ့န် ၀၉-၆၈၅၆၃၆၈၁၁

	 ( င )	 ရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲ (ကရင်ပြည်နယ်)

	 	 (၁)  ၀၅၈-၂၁၁၇၅

		  (၂)   ၀၅၈-၂၃၄၃၂

		  (၃)   မိဘုိင်ုးဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ပေးပိုရ့န် ၀၉-၇၇၈၇၁၀၁၄၆

	 ( စ ) 	ရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲ (ချင်းပြည်နယ်) 

	 	 (၁)  ၀၁-၃၃၃၆၆၁၁

		  (၂)   ၀၁-၃၃၃၆၆၂၂

		  (၃)   မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် ၀၉-၄၄၂၉၉၃၂၃၃

	 (ဆ)	 ရ ေွးကောက်ပွဲကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲ (စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး)

	 	 (၁)  ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၅

		  (၂)   ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၆

		  (၃)   မိဘုိင်ုးဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ပေးပိုရ့န် ၀၉-၆၇၉၇၇၉၅၂၀

	 ( ဇ ) 	ရ ေွးကောက်ပဲွကော်မရှင်အဖဲွ့ခဲွ (တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီး)

	 	 (၁)  ၀၅၉-၂၀၂၁၂၁၁

		  (၂)   ၀၅၉-၂၀၂၃၅၂၅

		  (၃)  မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် ဝ၉-၄၀၃၇၂၉၉၀

	 ( ဈ ) 	ရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲ (ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး)

	 	 (၁)  ၀၅၂-၂၂၂၁၂၆၈

		  (၂)   ၀၅၂-၂၂၀၁၉၉၁

		  (၃)  မုိဘုိင်းဖုန်းမှစာတုိ(SMS)ပေးပ့ုိရန် ၀၉- ၂၅၁၁၃၃၁၈၇

	 (ည)	 ရ ေွးကောက်ပွဲကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲ (မကွေးတိုင်းဒေသကြီး)

	 	 (၁)  ၀၆၃-၂၀၂၈၈၈၉

		  (၂)   ၀၆၃-၂၀၂၈၈၉၀

		  (၃)  မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်၀၉- ၅၂၀၂၆၅၉

	 ( ဋ ) 	ရ ေွးကောက်ပွဲကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲ (မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး)

	 	 (၁)   ၀၂-၄၀၆၉၀၄၂

		  (၂)   ၀၂-၄၀၆၇၃၄၄

		  (၃)   မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် ၀၉-၃၆၀၂၂၇၇၇

	 ( ဌ ) 	ရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲ (မွန်ပြည်နယ်)

	 	 (၁)   ၀၅၇-၂၀၂၇၂၅၆

		  (၂)   ၀၅၇-၂၀၂၄၃၉၁

		  (၃)   မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ပေးပိုရ့န် ၀၉-၄၀၀၀၇၀၉၀၃

	 ( ဍ ) 	ရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲ (ရခိုင်ပြည်နယ်)

	 	 (၁)  ၀၉-၄၂၁၇၄၂၄၂၈

		  (၂)   ၀၉-၄၃၀၉၄၄၅၇

		  (၃)   မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် ၀၉-၄၂၁၇၁၅၄၉၄

	 ( ဎ ) 	ရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲ(ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး)

	 	 (၁)  ၀၁-၂၅၀၆၂၉၃

		  (၂)   ၀၁-၂၃၀၆၂၅၀

		  (၃)   မိဘုိင်ုးဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ပေးပိုရ့န် ၀၉-၄၄၁၆၅၁၄၁၆

	 (ဏ)	 ရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲ (ရှမ်းပြည်နယ်)

	 	 (၁)   ၀၈၁-၂၁၂၄၉၉၅

		  (၂)   ၀၈၁-၂၁၂၄၅၄၀

		  (၃)   မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ပေးပိုရ့န် ၀၉-၂၅၄၁၀၁၅၀၈

	 (တ)	 ရ ေွးကောက်ပွဲကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲ (ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး)

	 	 (၁)  ၀၄၂-၂၄၆၁၆

		  (၂)   ၀၄၂-၂၃၇၈၃

		  (၃)   မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ပေးပိုရ့န် ၀၉-၆၉၅၈၃၇ဝ၃၀

၂။	 စံုစမ်းမေးမြန်းခြင်း၊  သတင်းပေးပ့ုိခြင်းမဟုတ်ဘဲ အနှောင့်အယှက် 

ပေးဆက်သွယ်လာသည့ ်တယ်လဖုီန်းနပံါတ်များကုိ မှတ်တမ်းတင်ကာ  

ယင်းဖုန်းဆင်းကတ်များကို ပိတ်သိမ်းသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေး 

အပ်ပါသည်။                       ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်

၁။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့ခ်ေါ်ရေးဆိင်ုရာကစိ္စရပများနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 

သိရှိလိုသည်များကို  စုံစမ်းမေးမြန်းရန်နှင့်   သတင်းပို့တိုင်ကြားရန်တို့ 

အတွက်  တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်အသီးသီးရှိ  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 

ဆင့ခ်ေါ်ရေးအဖဲွ့များ၏   အောက်ပါဖုန်းနပံါတ်များသို ့   ရုံးချန်ိအတွင်း 

ဆက်သွယ်နိုင်ပါကြောင်း ထုတ်ပြန်အပ်ပါသည်-

	 (က)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌရုံး 
	 	 (နေပြည်တော်)
	 (၁)	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊ 

		  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ 

		  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်

		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၁

	 ( ခ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
	 	 (နေပြည်တော်ကောင်စီ)
	 (၁)	 ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊ ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်

		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂

	 ( ဂ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ (ကချင်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄၊ ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်

		  ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆

	 (ဃ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ (ကယားပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၉-၃၄၉၀၁၅၈၄၇၊ ၀၉-၃၄၉၀၁၄၄၈၆

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် 

		  ၀၉-၂၅၁၀၀၆၆၃၈

	 ( င ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ (ကရင်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၅၈-၂၀၂၄၅၃၀၊ ၀၅၈-၂၀၂၃၅၃၁

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်

		  ၀၉-၆၉၁၁၁၁၉၁၀

	 ( စ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ (ချင်းပြည်နယ်)

	 (၁)	 ၀၇၀-၂၀၂၂၃၆၈၊ ၀၇၀-၂၀၂၂၅၉၉

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပေးပို့ရန်(SMS)

		  ၀၉-၈၉၀၉၃၇၅၇၄

	 (ဆ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့

	 	 (စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၂

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် 

		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇

	 ( ဇ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 

	 	 (တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၈

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်

		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈

	 (ဈ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့(ပဲခူးတိင်ုးဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၅၂-၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂-၂၂၀၁၉၄၉

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်

		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉

	 (ည)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖဲွ့ (မကွေးတုိင်းဒေသ ကြီး)

	 (၁)	 ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၉

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် 

		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀

	 ( ဋ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 

	 	 (မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၂-၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂-၄၀၂၁၂၄၆

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်

		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁	

	 ( ဌ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ (မွန်ပြည်နယ်)

	 (၁)	 ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၆

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်

		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂

	 ( ဍ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ (ရခိုင်ပြည်နယ်)

	 (၁)	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၈

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်

		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃

	 ( ဎ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 

	 	 (ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၁-၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁-၈၃၀၀၀၁၇

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်

		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄

	 (ဏ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ (ရှမ်းပြည်နယ်)

	 (၁)	 ၀၈၁-၂၁၂၄၅၄၀၊ ၀၈၁-၂၁၂၄၉၉၅

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်

		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅

	 (တ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 

	 	 (ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၃၊ ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၄

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်

		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆

၂။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့ခ်ေါ်ရေးဆိင်ုရာကစိ္စရပများနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 

စုစံမ်းမေးမြန်းခြင်း၊ မသမာမှုများနှင့ပ်တသက်၍ တိင်ုကြားခြင်းများကိ ု

တိကျစွာဆက်သွယ်သတင်းပုိ့နိုင်ပါကြောင်းနှင့် မမှန်မကန်သတင်းပို့ 

ခြင်း၊ တိင်ုကြားခြင်းများပြုလပ်ုပါကဖော်ထတ်ု၍ တည်ဆဥဲပဒေများနှင့် 

အညီ အရေးယူသွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်းအသိပေးအပ်ပါသည်။

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များအပေါ် စုံစမ်းမေးမြန်းခြင်းနှင့် သတင်းပို့ခြင်းပြုလုပ်နိုင်

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းဖြင့်မဆို ခြိမ်းခြောက်ခြင်း၊ တာဝန်ထမ်းဆောင်မှုကို နှောင့်ယှက်ခြင်းများ 
ဆောင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်၊၊



စာမျက်နှာ ၂၈ 	 ၁၆-၁၀-၂၀၂၅

တပ်မတော်သူနာပြုနှင့် ဆေးဘက်ပညာတက္ကသိုလ်သင်တန်းသားများ အလိုရှိသည်

၁။	 လျှောက်ထားသူသည် အောက်ပါအရည်အချင်းများနှင့်ပြည့်စုံရမည်-

	 (က)	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံသား အိမ်ထောင်မရှိဖူးသူ(လူပျ ို)ဖြစ်ရမည်။

	 ( ခ ) 	 ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ(၁)ရက်နေ့တွင် အသက်(၂၀)နှစ်ထက်မကြီးရ။

	 ( ဂ ) 	 ၂၀၂၄ ခုနစ်ှနှင့်  ၂၀၂၅ ခုနစ်ှတွင်  ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့သော  တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွတဲင်ွ  သပိ္ပဘံာသာတွဲဖြင့်  ဖြေဆိုအောင်မြင်သူ       	

	 	 ဖြစ်ရမည်။

	 (ဃ)	 အနည်းဆုံးအရပ်(၅)ပေ(၃)လက်မ၊ ကိုယ်အလေးချနိ်ပေါင်(၁၀၀)နှင့်အထက်ရှိရမည်။ 

	 ( င ) 	 အမြင်အာရုံကြီးမားစွာ ချ ို့ယွင်းသူမဖြစ်စေရ။ (မျက်မှန်တပ်ဆင်ထားသူများလည်း လျှောက်ထားနိုင်သည်။)

၂။	 လျှောက်လွှာများအား  နီးစပ်ရာ  တပ်/ဌာနချုပ်များတွင်  အခမဲ့ထုတ်ယူ၍ဖြစ်စေ  Myawady  Webportal  (www.myawady. net.mm/
nurse(male))တွင် Download ရယ၍ူဖြစ်စေ   အောက်ပါစာရွက်စာတမ်းများနှင့အ်တ ူ  ၁၅-၁၀-၂၀၂၅ ရက်နေ့မှစ၍ ၂၄-၁၁-၂၀၂၅ ရက်နေ့အတွင်း 

နီးစပ်ရာ တပ်/ဌာနချုပ်များသို့ လူကိုယ်တိုင်ဖြစ်စေ၊ စာတိုက်မှဖြစ်စေ ပေးပို့လျှောက်ထားရမည်-

	 (က)	 နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်ပြား(မိတ္တူ)။

	 ( ခ ) 	 တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲအောင်လက်မှတ်။

	 ( ဂ ) 	 အကျင့်စာရိတ္တကောင်းမွန်ကြောင်း သက်ဆိုင်ရာ တိုင်းဒေသကြီး/ပြည်နယ်/မြို့နယ်ရဲတပ်ဖွဲ့စခန်းတစ်ခုခုမှ တင်ပြသည့် နေ့မတိုင်မီ 

	 	 တစ်လအတွင်းရရှိသည့် ထောက်ခံစာ(မူရင်း)။

	 (ဃ)	 တစ်လအတွင်းရိုက်ကူးထားသော ပတ်စ်ပို့အရွယ်ရောင်စုံဓာတ်ပုံ(၃)ပုံ။

	 ( င ) 	 အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်း(ပုံစံ-၆၆/၆)မိတ္တူ။

	 ( စ ) 	 မိဘ/အုပ်ထိန်းသူ၏ သဘောတူညီကြောင်း ထောက်ခံချက်။

၃။	 သင်တန်းဝင်ခွင့အ်ရည်အချင်းစစ်စာမေးပဲွအတွက် အင်္ဂလိပ်စာနှင့ ်ဇဝီဗေဒဘာသာတဲွတိုက့ိ ုတက္ကသိလ်ုဝင်စာမေးပဲွ သင်ရိုးညွှန်းတမ်းအတိင်ုး 

အမှတ်(၃)စစ်ကြောရေးနှင့်တည်းခိုရေးစခန်း၊ နေပြည်တော်၌ ၇-၁၂-၂၀၂၅ ရက်နေ့တွင် ဖြေဆိုကြရမည်ဖြစ်ပါသည်။ (မေးခွန်းနမူနာပုံစံများအား 
Myawady Webportal (www.myawady. net.mm/nurse(male))တွင် ဝင်ရောက်လေ့လာနိုင်သည်။)
၄။	 အရည်အချင်းစစ်စာမေးပဲွ ဖြေဆိအုောင်မြင်သမူျားသည် ၁၇-၁၂-၂၀၂၅ ရက်နေ့မှ ၂၃-၁၂-၂၀၂၅ ရက်နေ့အတွင်း တပ်မတော် ဗိလ်ုရွေးအဖဲွ့တွင် 

ဝင်ရောက်အစစ်ဆေးခရံမည်။ တပ်မတော်ဗိလ်ုရွေးအဖဲွ့မှ စစ်ဆေးအောင်မြင်သမူျားကိ ုစစ်ဘက်ဆိင်ုရာ ဆေးစစ်ခြင်းများပြုလပ်ု၍ ဆေးစစ်အောင်မြင် 

သူများကို သင်တန်းသားအဖြစ် အတည်ပြုရွေးချယ်မည်။

၅။	 သင်တန်းကာလတွင် လစာအဖြစ် ပထမနှစ်(၁၆၈၀၀၀)ကျပ်၊ ဒတုယိနှစ်(၁၇၄၀၀၀)ကျပ်၊ တတယိနှစ်(၁၈၀၀၀၀)ကျပ်၊ စတတု္ထနှစ်(၁၈၆၀၀၀)

ကျပ် ရရှိမည်။

၆။	 သင်တန်းအောင်မြင်ပြီးလျှင် မိမိတို့သင်ယူခဲ့သည့် ဘာသာရပ်အလိုက် အောက်ပါဘွဲ့များ အပ်နှင်းပေးမည်-

	 (က)	 သူနာပြုသိပ္ပံဘွဲ့ B.N.Sc(Bachelor of Nursing Science)

	 ( ခ ) 	 ဆေးဝါးကျွမ်းကျင်မှုသိပ္ပံဘွဲ့ B.Pharm(Bachelor of Pharmacy)

	 ( ဂ ) 	 ဆေးဘက်ဆိုင်ရာနည်းပညာဘွဲ့(ဆေးဘက်ဆိုင်ရာဓာတ်ခွဲနည်းပညာ)

	 	 B.Med.Tech(Medical Laboratory Technology)

	 (ဃ)	 ဆေးဘက်ဆိုင်ရာနည်းပညာဘွဲ့(ဆေးဘက်ဆိုင်ရာခန္ဓာသန်စွမ်းမှုနည်းပညာ)

	 	 B.Med.Tech(Physiotherapy)

	 ( င ) 	 ဆေးဘက်ဆိုင်ရာနည်းပညာဘွဲ့(ဆေးဘက်ဆိုင်ရာဓာတ်မှန်နှင့်ပုံရိပ်ဖော်နည်းပညာ)

	 	 B.Med.Tech(Medical Imaging Technology)

	 ( စ ) 	 ခြေတုလက်တုနှင့်အားပြုကိရိယာနည်းပညာသိပ္ပံဘွဲ့

	 	 B.Med.Tech(Prosthetics and Orthotics)

၇။	 သင်တန်းပြီးမြောက်အောင်မြင်သောအခါ တပ်မတော်ဆေးဝန်ထမ်းတပ်ဖွဲ့တွင် သူနာပြု(Nurse)နှင့် ဆေ းဘက်ကျွမ်းကျင်သူများအဖြစ် 

ခန့်အပ်ပေးမည်ဖြစ်ပြီး သတ်မှတ်အရည်အချင်းနှင့်ကိုက်ညီပါက မိမိတို့သင်ယူခဲ့သည့် ဘာသာရပ်အလိုက် မဟာသိပ္ပံဘွဲ့ (Master of Science) နှင့် 

ပါရဂူဘွဲ့(Ph.D)သင်တန်းများ တက်ရောက်ခွင့်ရရှိမည်။

၈။	 တပ်မတော်ဆေးဝန်ထမ်းတပ်ဖဲွ့တွင် သနူာပြု(Nurse)/ဆေးဘက်ကျွမ်းကျင်သ(ူတတယိတန်း) အမှုထမ်းသက်(၁)နှစ်၊ အထက်တန်းသနူာပြု/

ဆေးဘက်ကျွမ်းကျင်သူ(ဒုတိယတန်း)အမှုထမ်းသက်(၂)နှစ်၊ စုစုပေါင်း ၃ နှစ် ပြည့်မြောက်ပြီး သက်ဆိုင်ရာတို့မှ ပြန်တမ်းဝင်အရာရှိအဖြစ် အဆင့် 

တိုးမြှင့်ပေးရန် ထောက်ခံတင်ပြလျှင် ဒုတိယဗိုလ်(အထက်တန်းသူနာပြု/ကျွမ်းကျင်သူ (ဒုတိယတန်း))အဖြစ် စတင်ခန့်အပ်ပေးမည်။

မှတ်ချက်။	 အသေးစိတ်သိရှိလိုပါက မိမိတို့လျှောက်လွှာထုတ်ယူခဲ့သည့် တပ်/ဌာနချုပ်များတွင် စုံစမ်းမေးမြန်းနိုင်သည်။



၁၆-၁၀-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၂၉

တပ်မတော်သူနာပြုနှင့် ဆေးဘက်ပညာတက္ကသိုလ်သင်တန်းသူအမျ ိုးသမီးများ အလိုရှိသည်

၁။	 လျှောက်ထားသူသည် အောက်ပါအရည်အချင်းများနှင့်ပြည့်စုံရမည်-

	 (က)	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံသား အိမ်ထောင်မရှိဖူးသူ(အပျ ို)ဖြစ်ရမည်။

	 ( ခ ) 	 ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ(၁)ရက်နေ့တွင် အသက်(၂၀)နှစ်ထက်မကြီးရ။

	 ( ဂ ) 	 ၂၀၂၄ ခနှုစ်နှင့ ်၂၀၂၅ ခနှုစ်တွင် ကျင်းပပြုလပ်ုခဲသ့ော တက္ကသိလ်ုဝင်စာမေးပဲွတွင် သပိ္ပဘံာသာတဲွဖြင့ ်ဖြေဆိအုောင်မြင်သဖူြစ်ရမည်။

	 (ဃ)	 အနည်းဆုံးအရပ်(၅)ပေ(၃)လက်မ၊ ကိုယ်အလေးချနိ်ပေါင်(၁၀၀)နှင့်အထက်ရှိရမည်။ 

	 ( င ) 	 အမြင်အာရုံကြီးမားစွာ ချ ို့ယွင်းသူမဖြစ်စေရ။ (မျက်မှန်တပ်ဆင်ထားသူများလည်း လျှောက်ထားနိုင်သည်။)	

၂။	 လျှောက်လွှာများအား နီးစပ်ရာ တပ်/ဌာနချုပ်များတွင် အခမဲ့ထုတ်ယူ၍ဖြစ်စေ   Myawady  Webportal  (www.myawady. net.mm/

nurse(female))တွင် Download ရယ၍ူဖြစ်စေ အောက်ပါစာရွက်စာတမ်းများနှင့အ်တ ူ၁၅-၁၀-၂၀၂၅ ရက်နေ့မှစ၍ ၂၄-၁၁-၂၀၂၅ ရက်နေ့အတွင်း 

နီးစပ်ရာ တပ်/ဌာနချုပ်များသို့ လူကိုယ်တိုင်ဖြစ်စေ၊ စာတိုက်မှဖြစ်စေ ပေးပို့လျှောက်ထားရမည်-

	 (က)	 နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်ပြား(မိတ္တူ)။

	 ( ခ ) 	 တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲအောင်လက်မှတ်။

	 ( ဂ ) 	 အကျင့်စာရိတ္တကောင်းမွန်ကြောင်း သက်ဆိုင်ရာ တိုင်းဒေသကြီး/ပြည်နယ်/မြို့နယ်ရဲတပ်ဖွဲ့စခန်းတစ်ခုခုမှ တင်ပြသည့် နေ့မတိုင်မီ 

	 	 တစ်လအတွင်းရရှိသည့် ထောက်ခံစာ(မူရင်း)။

	 (ဃ)	 တစ်လအတွင်းရိုက်ကူးထားသော ပတ်စ်ပို့အရွယ်ရောင်စုံဓာတ်ပုံ(၃)ပုံ။

	 ( င ) 	 အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်း(ပုံစံ-၆၆/၆)မိတ္တူ။

	 ( စ ) 	 မိဘ/အုပ်ထိန်းသူ၏ သဘောတူညီကြောင်း ထောက်ခံချက်။

၃။	 သင်တန်းဝင်ခွင့အ်ရည်အချင်းစစ်စာမေးပဲွအတွက် အင်္ဂလိပ်စာနှင့ ်ဇဝီဗေဒဘာသာတဲွတိုက့ိ ုတက္ကသိလ်ုဝင်စာမေးပဲွ သင်ရိုးညွှန်းတမ်းအတိင်ုး 

အမှတ်(၃)စစ်ကြောရေးနှင့်တည်းခိုရေးစခန်း၊ နေပြည်တော်၌ ၇-၁၂-၂၀၂၅ ရက်နေ့တွင် ဖြေဆိုကြရမည်ဖြစ်ပါသည်။ (မေးခွန်းနမူနာပုံစံများအား 

Myawady Webportal (www.myawady. net.mm/nurse(female))တွင် ဝင်ရောက်လေ့လာနိုင်သည်။)

၄။	 အရည်အချင်းစစ်စာမေးပဲွ ဖြေဆိအုောင်မြင်သမူျားသည် ၁၇-၁၂-၂၀၂၅ ရက်နေ့မှ ၂၃-၁၂-၂၀၂၅ ရက်နေ့အတွင်း တပ်မတော်ဗိလ်ုရွေးအဖဲွ့တွင် 

ဝင်ရောက်အစစ်ဆေးခရံမည်။ တပ်မတော်ဗိလ်ုရွေးအဖဲွ့မှ စစ်ဆေးအောင်မြင်သမူျားကိ ုစစ်ဘက်ဆိင်ုရာဆေးစစ်ခြင်းများပြုလပ်ု၍ ဆေးစစ်အောင်မြင် 

သူများကို သင်တန်းသူအဖြစ် အတည်ပြုရွေးချယ်မည်။

၅။	 သင်တန်းကာလတွင် လစာအဖြစ် ပထမနှစ်(၁၆၈၀၀၀)ကျပ်၊ ဒတုယိနှစ်(၁၇၄၀၀၀)ကျပ်၊ တတယိနှစ်(၁၈၀၀၀၀)ကျပ်၊ စတတု္ထနှစ်(၁၈၆၀၀၀)

ကျပ် ရရှိမည်။

၆။	 သင်တန်းအောင်မြင်ပြီးလျှင် မိမိတို့သင်ယူခဲ့သည့် ဘာသာရပ်အလိုက် အောက်ပါဘွဲ့များ အပ်နှင်းပေးမည်-

	 (က)	 သူနာပြုသိပ္ပံဘွဲ့ B.N.Sc(Bachelor of Nursing Science)

	 ( ခ ) 	 ဆေးဝါးကျွမ်းကျင်မှုသိပ္ပံဘွဲ့ B.Pharm(Bachelor of Pharmacy)

	 ( ဂ ) 	 ဆေးဘက်ဆိုင်ရာနည်းပညာဘွဲ့(ဆေးဘက်ဆိုင်ရာဓာတ်ခွဲနည်းပညာ)

	 	 B.Med.Tech(Medical Laboratory Technology)

	 (ဃ)	 ဆေးဘက်ဆိုင်ရာနည်းပညာဘွဲ့(ဆေးဘက်ဆိုင်ရာခန္ဓာသန်စွမ်းမှုနည်းပညာ)

	 	 B.Med.Tech(Physiotherapy)

	 ( င ) 	 ဆေးဘက်ဆိုင်ရာနည်းပညာဘွဲ့(ဆေးဘက်ဆိုင်ရာဓာတ်မှန်နှင့်ပုံရိပ်ဖော်နည်းပညာ)

	 	 B.Med.Tech(Medical Imaging Technology)

	 ( စ ) 	 ခြေတုလက်တုနှင့်အားပြုကိရိယာနည်းပညာသိပ္ပံဘွဲ့

	 	 B.Med.Tech(Prosthetics and Orthotics)

၇။	 သင်တန်းပြီးမြောက်အောင်မြင်သောအခါ တပ်မတော်ဆေးဝန်ထမ်းတပ်ဖွဲ့တွင်  သူနာပြု(Nurse)နှင့်  ဆေ  းဘက်ကျွမ်းကျင်သူများအဖြစ် 

ခန့်အပ်ပေးမည်ဖြစ်ပြီး သတ်မှတ်အရည်အချင်းနှင့်ကုိက်ညီပါက မိမိတို့သင်ယူခဲ့သည့် ဘာသာရပ်အလိုက် မဟာသိပ္ပံဘွဲ့ (Master of Science)နှင့် 

ပါရဂူဘွဲ့(Ph.D)သင်တန်းများ တက်ရောက်ခွင့်ရရှိမည်။

၈။	 တပ်မတော်ဆေးဝန်ထမ်းတပ်ဖဲွ့တွင် သနူာပြု(Nurse)/ဆေးဘက်ကျွမ်းကျင်သ(ူတတယိတန်း) အမှုထမ်းသက်(၁)နှစ်၊ အထက်တန်းသနူာပြု/

ဆေးဘက်ကျွမ်းကျင်သူ(ဒုတိယတန်း)အမှုထမ်းသက်(၂)နှစ်၊ စုစုပေါင်း ၃ နှစ် ပြည့်မြောက်ပြီး သက်ဆိုင်ရာတို့မှ ပြန်တမ်းဝင်အရာရှိအဖြစ် အဆင့် 

တိုးမြှင့်ပေးရန် ထောက်ခံတင်ပြလျှင် ဒုတိယဗိုလ်(အထက်တန်းသူနာပြု/ကျွမ်းကျင်သူ (ဒုတိယတန်း))အဖြစ် စတင်ခန့်အပ်ပေးမည်။

မှတ်ချက်။	 	 အသေးစိတ်သိရှိလိုပါက မိမိတို့လျှောက်လွှာထုတ်ယူခဲ့သည့် တပ်/ဌာနချုပ်များတွင် စုံစမ်းမေးမြန်းနိုင်သည်။



စာမျက်နှာ ၃၀	 ၁၆-၁၀-၂၀၂၅

တပ်မတော်(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ)လကရံုး/ဝန်ထမ်းတပ်များတွင် 
စစ်မှုထမ်းဆောင်ရန် အခြားအဆင့်အမျ ိုးသမီး စစ်မှုထမ်းများ အလုိရိှသည်

၁။	 လျှောက်ထားသူသည်အောက်ပါအရည်အချင်းများနှင့် ပြည့်စုံရမည်-

	 (က)	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံသား အိမ်ထောင်မရှိဖူးသူ(အပျ ို)ဖြစ်ရမည်။

	 ( ခ ) 	 လျှောက်ထားသူသည် ၁-၁၂-၂ဝ၂၅ ရက်နေ့တွင် အသက်(၁၈)နှစ်ပြည့်ပြီး အသက်(၂၅)နှစ်ထက် 

မကြီးရ။

	 ( ဂ ) 	 အခြေခံပညာ အဋ္ဌမတန်း(သို့မဟုတ်) Grade-9 အောင်မြင်ပြီးသူ ဖြစ်ရမည်။

	 (ဃ)	 	အနည်းဆုံးအရပ် (၅)ပေ (၂)လက်မ၊ ကိုယ်အလေးချနိ် ပေါင်(၁ဝဝ)နှင့်အထက် ရှိရမည်။ (အထက်ပါ 

အတိင်ုး ကိယ်ုအလေးချန်ိသတ်မှတ်ထားသော်လည်း အသက်ငယ်ရွယ်သမူျားဖြစ်သဖြင့် ကိယ်ုအလေး 

ချနိ်အား ခြွင်းချက်အနေဖြင့် စဉ်းစားပါမည်။)

	 ( င ) 	 အမြင်အာရုံကြီးမားစွာ ချ ို့ယွင်းသူမဖြစ်စေရ။

၂။	 လျှောက်လွှာများအား နီးစပ်ရာတပ်/ဌာနချုပ်များတွင် အခမဲထ့တ်ုယ၍ူဖြစ်စေ Myawady Webportal [www.

myawady.net.mm/private(female)]တွင် Download ရယူ၍ဖြစ်စေ အောက်ပါစာရွက်စာတမ်းများနှင့်အတူ  

၁၂-၉-၂၀၂၅ ရက်နေ့မှ  ၃-၁၁-၂၀၂၅ ရက်နေ့အတွင်း နီးစပ်ရာတပ်/ဌာနချုပ်များသို ့လကိယ်ုတိင်ုဖြစ်စေ၊ စာတိက်ုမှ 

ဖြစ်စေ ပေးပို့လျှောက်ထားရမည်-	

	 (က)	 နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်ပြား(မိတ္တူ)။

	 ( ခ ) 	 အခြေခံပညာ အဋ္ဌမတန်း  (သို့မဟုတ်)  Grade-9  အောင်မြင်ကြောင်း  သက်ဆိုင်ရာကျောင်းထွက် 

လက်မှတ်(မူရင်း)နှင့် ဒီပလိုမာ/ဘွဲ့ရရှိပြီးသူများဖြစ်ပါက ဒီပလိုမာ/ဘွဲ့လက်မှတ်(မူရင်း)။

	 ( ဂ ) 	 အကျင့်စာရိတ္တကောင်းမွန်ကြောင်း သက်ဆိုင်ရာ ပြည်နယ်/တိုင်းဒေသကြီး/မြို့နယ် ရဲတပ်ဖွဲ့စခန်း 

တစ်ခုခုမှ တင်ပြသည့်နေ့မတိုင်မီ တစ်လအတွင်းရရှိသည့် ထောက်ခံစာ (မူရင်း)။

	 (ဃ)	 တစ်လအတွင်း ရိုက်ကူးထားသော ပတ်စ်ပို့အရွယ် ရောင်စုံဓာတ်ပုံ (၃)ပုံ။

	 ( င ) 	 အိမ်ထောင်စုဝင်စာရင်း(မိတ္တူ)။

	 ( စ ) 	 မိဘ/အုပ်ထိန်းသူ၏ သဘောတူညီကြောင်း ထောက်ခံချက်။

၃။	 ပဏာမရွေးချယ်ကြောင်း အကြောင်းကြားစာရရှိသူများသည် သတ်မှတ်ရက်အတွင်း လျှောက်ထားခဲ့သည့် 

စစ်ဌာနချုပ်များသို ့သတင်းပိုရ့မည်။ ရွေးချယ်ခရံသမူျားသည် စစ်ဘက်ဆိင်ုရာဆေးစစ်ခြင်းများပြုလပ်ု၍ ဆေးစစ် 

အောင်မြင်သူများအား သင်တန်းသူအဖြစ် အတည်ပြုရွေးချယ်မည်။

၄။	 အခြေခံတပ်သားသစ်သင်တန်းကို ၄ လ တက်ရောက်ရမည်။ သင်တန်းတက်ရောက်နေစဉ်ကာလအတွင်း 

တပ်သားသစ်လစာ (၁၄၄ဝဝဝ)ကျပ်ကိ ုခစံားခွင့်ပြုမည်။ သင်တန်းပြီးဆုံးပါက တပ်သား အခြေခလံစာ(၁၅ဝဝဝဝ)

ကျပ်နှင့်  စရိတ်များခံစားခွင့်ရရှိမည်။

၅။	 အခြေခတံပ်သားသစ်သင်တန်း တက်ရောက်နေစဉ်ကာလအတွင်း မမိတိာဝန်ထမ်းဆောင်လိသုည့် တပ်မတော် 

(ကြည်း၊ရေ၊လေ) လက်ရုံး/ ဝန်ထမ်းတပ်ဖွဲ့တစ်ခုခုသို့ ဆန္ဒပြုရွေးချယ်နိုင်ပြီး သင်တန်းဆင်းပြီး သတ်မှတ်ချက ်

ကိုက်ညီပါက မိမိဆန္ဒပြုရွေးချယ်ထားသည့် တပ်မတော်(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ) လက်ရုံး/ဝန်ထမ်းတပ်ဖွဲ့(သို့မဟုတ်)   

သင့်လျော်ရာလက်ရုံးဝန်ထမ်းတပ်ဖွဲ့တစ်ခုခုတွင် တာဝန်ထမ်းဆောင်ရမည်။

မှတ်ချက်။	အသေးစိတ်သိရှိလိုပါက နီးစပ်ရာ တပ်/ဌာနချုပ်များတွင် စုံစမ်းမေးမြန်းနိုင်သည်။
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ဘိုးဘပိုင်/မြေပိုင်အခွင့်အရေးရရှိထားသောမြေ အမည်ပြောင်းလျှောက်ထားကြောင်း ကြေညာစာ
 မြင်းမူမြို့၊ အနောက်ပိုင်းရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ်(၃)၊ ဈေးပိုင်း၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၃၉-ခ)၊ မြေကွက် 

အမှတ်(၆၂)၊ ဧရိယာ(၀.၁၄၇)ဧကအနက်မှ (၀.၀၁၈)ဧကရိှသော အောက်ဖော်ပြပါ အလားအလာရိှသည့်-
(က)	 အရှေ့လားသော်	 -	မ ုံရွာ-မန္တလေးကားလမ်း
( ခ ) 	 အနောက်လားသော်	 -	 ဦးပိုင်အမှတ်(၃၉-က)နှင့် ဦးပိုင်အမှတ်(၃၉-ဃ)
( ဂ ) 	တေ ာင်လားသော်	 -	ဈ ေးလမ်း
(ဃ)	မြေ ာက်လားသော်	 -	 ဦးပိုင်အမှတ်(၂၅-ခ)
အထက်ဖော်ပြပါမြေကိ ု (ဘိုးဘပိင်ုအမည်ပြောင်း)ပေးရန် ဦးကျော်စည်ထက်+ဒေါ်ပန်းအမွိန် တိုမှ့ 

လျှောက်ထားလာသည့အ်တွက် ယင်းတို၏့အမည်ကိ ု ပြောင်းလပဲေးမည်ဖြစ်ပါ၍ ပြောင်းလမဲပေးထိက်ု 
ကြောင်း ကန့်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ၂၀၂၅ ခနှုစ်၊ နိဝုင်ဘာလ ၁၃ ရက်နေ့မတိင်ုမ ီဆိင်ုရာစာရွက်စာတမ်း 
အထောက်အထားများနှင့တ်ကွ အောက်တွင် လက်မှတ်ရေးထိုးသထူ ံကန့်ကွက်နိင်ုကြောင်းကြေညာ 
လိုက်သည်။

သတ်မှတ်ကာလအတွင်း  လာရောက်ကန့်ကွက်တင်ပြမှုမရှိပါက  ကန့်ကွက်သူမရှိဟု  ယူဆပြီး   
လုပ်ထုံးလုပ်နည်းနှင့်အညီ ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း ကြေညာလိုက်သည်။

	 	 	 		 	 မြို့နယ်ဦးစီးဌာနမှူး
	 	 	 		 	 မြင်းမူမြို့နယ်မြေစာရင်းဦးစီးဌာန
	 	 	 		 	 မြင်းမူမြို့

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး ကျောက်ဆည်မြို့နယ် အထက(၃) 

ကျောင်းမှ    Grade-12   တန်းတွင်    ပညာသင်ကြားနေသော 

မောင်ကြယ်စင်သန့်၏  ဖခင်အမည်မှန်မှာ  အိမ်ထောင်စုလူဦးရေ 

စာရင်းအရ ဦးလင်းလင်း ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးလင်းလင်း(၉/ကဆန(နိုင်)၁၄၃၈၂၀)

တစ်ဦးတည်းဖြစ်ကြောင်းနှင့် မွေးသက္ကရာဇ်အမှန်
ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် ပညာရေးမှူးရံုး(လက်ထောက်ကြီးကြပ်) 

‌ဒေါ်စန်းစန်းအေး၏ ဖခင် ဦးဗိုလ်(ခ)ဦးဘို(၅/ခဥန(နိုင်)၀၀၂၂၃၁) 
သည် တစ်ဦးတည်းဖြစ်ပြး ၎င်း၏ မွေးသက္ကရာဇ်အမှန်မှာ ၁၄-၁၁- 
၁၉၆၄ ရက် ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဒေါ်စန်းစန်းအေး(၅/ခဥန(နိုင်)၀၀၄၃၃၈)
၀၉-၂၆၀၆၉၂၄၈၇

အမည်ပြောင်းလဲခေါ်ပါရန်
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး မဟာအောင်မြေခရုိင် ချမ်းမြသာစည် 

မြို့နယ် PEC ကိယ်ုပိင်ုအထက်တန်းကျောင်း GRADE 11 တွင် ပညာ 

သင်ယူလျက်ရှိသော အဘ ဦးတူးတူး၏ သမီး မယွန်းပိုးမြတ် အား 

မလင်းရတီလှိုင်ဟု အမည်ပြောင်းလဲခေါ်ဆိုပါရန်။

မလင်းရတီလိင်‌

မွေးသက္ကရာဇ်အမှန်
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး    အမရပူရမြို့နယ်    ကံတော်ရပ် 

ရေကြည်ပေါက်ကျေးရွာ အခြေခပံညာအထက်တန်းကျောင်း(ခဲွ)

တွင်    အထက်တန်းပြတာဝန်ထမ်းဆောင်နေသော    ကျွန်မ 

ဒေါ်လင်းလက်စိုး ‌ (ဘ)  ဦးအောင်စိုး(၁၃/မဘန(နိင်ု)၀၃၁၀၀၃) 

၏ မွေးသက္ကရာဇ်အမှန်မှာ ၆-၁၂-၁၉၉၅ ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဒေါ်လင်းလက်စိုး (၆-၁၂-၁၉၉၅)

(၁၃/မဘန(နိုင်)၀၃၁၀၀၃)

မွေးသက္ကရာဇ်အမှန်
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး    အမရပူရမြို့နယ်    ကံတော်ရပ် 

ရေကြည်ပေါက်ကျေးရွာ  အခြေခပံညာအထက်တန်းကျောင်း(ခဲွ)

တွင်    ဒုအလယ်တန်းပြတာဝန်ထမ်းဆောင်နေသော    ကျွန်မ 

ဒေါ်ယဉ်ယဉ်စိုး   (ဘ)   ဦးစိုးမြင့်(၁၀/မဒန(နိုင်)၁၁၃၀၀၉)၏ 

မွေးသက္ကရာဇ်အမှန်မှာ ၂၇-၆-၁၉၇၉ ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဒေါ်ယဉ်ယဉ်စိုး (၂၇-၆-၁၉၇၉)

(၁၀/မဒန(နိုင်)၁၁၃၀၀၉)

အဖိုးတန်ရေချ ိုကို ချွေတာပါ

လျှပ်စစ်မီးကို ချွေတာသုံးစွဲပါ
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အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက်
ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

၁။	 ပြည်သအူတွက်ဟ ု သုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသဃံာ 
များ၊  ဆရာ၊  ဆရာမများ   အပါအဝင်  နိုင်ငံ့ 
ဝန်ထမ်းများနှင့်     ပြည်သူကို     သတ်ဖြတ်၊     
လယုက်ခြင်းကိ ုCRPH၊ NUG၊ PDF အမည်ခံ 
အကြမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက ဥပဒေမဲက့ျူးလွန် 
နေသည်။

၂။	 ခြမ်းခြောက်၊လူသတ်၊အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ် 
များလုပ်ဆောင်နေသည့် CRPH၊ NUG၊ PDF    
အကြမ်းဖက်သမားများကို          အားပေးမှု၊   
ထောက်ခမံှု၊ကညူထီောက်ပံမ့ှုမပြုခြင်းသည်   
ပြည်သလူထူ၏ု အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ု       
ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို့၏   လက်နက်၊   ခဲယမ်း  ကိုင်တွယ် 
သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမားတို့၏  
သတင်းကိ ုလျှ ို့ဝှက်ပေးပိုခ့ြင်းသည် အပြစ်မဲ ့
ပြည်သူများ၏   အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို 
ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

v	နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့ ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။

v	နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ ပညာရေးကို အားပေးစို့။

v	နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

v	 မိမိတို့စုစည်းညီညွတ်မှုမရှိသမျှ မည်သည့်စီးပွားရေးစနစ်မျှ အောင်မြင်မည်မဟုတ်…
v	 မည်သည့်နိုင်ငံရေးစနစ်မျှ ခိုင်ခိုင်မာမာဦးဆောင်နိုင်မည်မဟုတ်…
v	 မည်သည့လ်မူှုရေးစနစ်မျှ   သာယာဝပြောစတ်ိချမ်းသာမှုကိ ု  ဆောင်ကြဉ်းပေးနိင်ုမည် 

မဟုတ်… 
       (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌၏ ၂၀၂၅ ခုနှစ် မတ်၂၁ 
ရက်တွင် ပြုလုပ်သော ၂၀၂၅ အလွန် ဗဟုဝင်ရိုးကမ္ဘာတွင် မြန်မာနိုင်ငံကြုံတွေ့လာရမည့် စိန်ခေါ်မှုများနှင့် အခွင့်အလမ်းများ
သုံးသပ်ဆွေးနွေးပွဲသို့ တက်ရောက်အမှာစကားပြောကြားမှုမှ ကောက်နုတ်ချက်)

၂၀၂၅ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာ ၂၈ ရက်တွင် စတင်ကျင်းပမည့် အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲများအတွက် မဲဆွယ်စည်းရုံးခွင့်ကာလ
ရက်ပေါင်း ၆၀ (အောက်တိုဘာ ၂၈ ရက် နံနက် ၆ နာရီမှ ဒီဇင်ဘာ ၂၆ ရက် ည ၁၂ နာရီထိ) ခွင့်ပြု

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်

ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်

ကြေညာချက်အမှတ် (၁၃၄/၂၀၂၅)

၁၃၈၇ ခုနှစ်၊ သီတင်းကျွတ်လပြည့်ကျော် ၉ ရက်

(၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ အောက်တိုဘာလ ၁၅ ရက်)

ရွေးကောက်ပွဲဆိုင်ရာစုဝေးဟောပြောခြင်းနှင့် မဲဆွယ်စည်းရုံးခြင်းတို့နှင့်

စပ်လျဉ်း၍ ကြေညာချက်ထုတ်ပြန်ခြင်း

‌၁။	 လွှတ်တော်အသီးသီး၏ မဆဲန္ဒနယ်များအလိက်ု ဝင်ရောက်ယှဉ် 

ပြိုင်ရန်   လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်လောင်းအဖြစ်   အမည်စာရင်းတင် 

သွင်းထားပြီး    သက်ဆိုင်ရာကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲများက     လွှတ်တော် 

ရွေးကောက်ပွဲဥပဒေ၊    နည်းဥပဒေများနှင့်အညီ     စိစစ်အတည်ပြု 

ကြေညာထားသည့ ်နိင်ုငရံေးပါတကီိယ်ုစားပြု  မအဲများဆုံးရသအူနိင်ု 

ယူစနစ်    ကိုယ်စားလှယ်လောင်းများ၊    အချ ိုးကျကိုယ်စားပြုစနစ် 

ကိယ်ုစားလှယ်လောင်းများ      သိုမ့ဟတ်ု      တစ်သီးပဂု္ဂလလွှတ်တော် 

ကိယ်ုစားလှယ်လောင်းများသည်   ရွေးကောက်ပဲွအနိင်ုရရရေးအတွက် 

မဆွဲယ်စည်းရုံးမှုများပြုလပ်ုရာတွင် ဥပဒေနှင့အ်ည ီလတ်လပ်၍ တရား 

မျှတမှုရှိစေရေးအတွက် သက်ဆိုင်ရာလွှတ်တော်ရွေးကောက်ပွဲဥပဒေ 

ပုဒ်မ ၃၀-က နှင့်   လွှတ်တော်ရွေးကောက်ပွဲနည်းဥပဒေ   အခန်း(၁၀) 

တို့တွင် ရွေးကောက်ပွဲဆိုင်ရာစုဝေးဟောပြောခြင်းနှင့် မဲဆွယ်စည်းရုံး 

ခြင်းဆိုင်ရာပြဋ္ဌာန်းချက်များကို ထည့်သွင်းထုတ်ပြန်ခဲ့ပြီးဖြစ်ပါသည်။

၂။ 	 ၂၀၂၅ ခနှုစ် ဒဇီင်ဘာ ၂၈ ရက်တွင် စတင်ကျင်းပမည့ ်အထွေထွေ 

ရွေးကောက်ပဲွ၌ ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်ကြမည့ ်လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ် 

လောင်းများ၊                                     စာမျက်နှာ ၂၆ ကော်လံ ‌၄ ‌¶

  ပဗု္ဗသရီမိြို့နယ်၌ အမျ ို းသမီးတစ်ဦးကိ ု
ဓားဖြင့ထ်ောက်၍    လယုက်မှုကျူးလွန် 
ခဲ့သူ နှစ်ဦးကို ဖော်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိ

စာမျက်နှာ - ၂၆

၂၀၂၅ ခုနှစ် တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲ ထူးချွန်ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ 
နိုင်ငံတော်အစီအစဉ်ဖြင့် ပြည်ပလေ့လာရေးခရီးစဉ်များ လှည့်လည်လေ့လာ

နိင်ုငတံော်အစအီစဉ်ဖြင့် ပြည်ပလေလ့ာရေးခရီးစဉ်များ လှည့်လည်လေလ့ာကြသည့ ်၂၀၂၅ ခနှုစ် တက္ကသိလ်ုဝင်စာမေးပဲွ ထူးချွန်ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျား 

စုပေါင်းဓာတ်ပုံရိုက်ကြစဉ်။

နေပြည်တော်  အောက်တိုဘာ  ၁၅
‌၂၀၂၄-၂၀၂၅ တက္ကသိလ်ုဝင်စာမေးပဲွတွင် ဘာသာ 

တွဲအလိုက်           ထူးချွန်စွာအောင်မြင်ခဲ့ကြသော 
ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသ ူ၃၃ ဦးနှင့ ်အပ်ုချုပ်သမူျားကိ ု 

နိင်ုငတံော်အစအီစဉ်ဖြင့်    ပြည်ပလေလ့ာရေးခရီးစဉ် 
စေလွှတ်ခဲရ့ာ ယမန်နေ့နနံက်ပိင်ုးက MAIလေကြောင်း 
ခရီးစဉဖ်ြင် ့ရနက်နုမ်ြို့မှ စင်ကာပနူိင်ုင ံချနဂ်အီပြည် 
ပြည်ဆိုင်ရာလေဆိပ်သို့   ရောက်ရှိကြရာ   စင်ကာပူ 

နိုင်ငံရှိ   မြန်မာသံရုံးမှ   တာဝန်ရှိသူများက   ကြိုဆို 
ကြသည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ထူးချွန်ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသ ူ
များသည ်                  စာမျက်နှာ ၂၆ ကော်လံ ၄ ‌q

   NCA ၁၀ နှစ်ပြည့်နှစ်ပတ်လည်နေ့အခမ်းအနားတွင် ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် ယာယီသမ္မတ နိုင်ငံတော်လုံခြုံ ရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ အမျ ို းသား 

စည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့်ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှုဗဟိုကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် ပြောကြားသည့်အဖွင့်မိန့်ခွန်း စာမျက်နှာ - ၁၉


