
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ တန်ဆောင်မုန်းလပြည့်ဆျော် (၃)ရျ် ၊ တနလလာဆန့ ၊ (18-11-2024) ၊ အတွဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၂၀၂)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ တေေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ေပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပပီး		တရားမျှတသော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစအီသွွသွသွရေးသကာက်ပဲွ	သအာင်မမင်စွာကျင်းပနိင်ုသရး				

မပည်သွာင်စုတစ်ဝန်းလုံး			တည်ပငိမ်သအးချမ်း၍				တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိလာသအာင်	

အသလးွားသောင်ရေက်ေွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော	စိုက်ပျ ိုးသမွးမမူသရးကို	အသမခခံေည့်	ကုန်ွုတ်	

လုပ်ငန်းများအား	 မမှင့်တင်၍	နိုင်ငံ့စီးပွားမမင့်မားသရးနှင့်	 မပည်ေူလူွုတစ်ရပ်လုံး၏	လူမှုစီးပွားဘဝ	

မမင့်မားသရး	ေက်လက်ကကိုးပမ်းသောင်ရေက်ေွားမည်။

၃။	 နိင်ုငသံတာ်၏	ပကတအိနှစ်ောရမြစ်သော	မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်းသရးနှင့်	ရရိှွားေည့်မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်း	

သရးရလဒ်များ		တည်ပငိမ်မှုရှိသစသရးအတွက်		NCA	ပါ		ေသဘာတူညီချက်များအတိုင်း		မြစ်နိုင်ေမျှ	

အသလးွားလုပ်သောင်ေွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းမပည့်ဝေည့်	 	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီစနစ်ခိုင်မာသစသရးနှင့်	 	ဒီမိုကသရစီနှင့်	 	ြက်ဒရယ	်

စနစ်ကိ	ုအသမခခေံည့်	မပည်သွာင်စတုည်သောက်သရးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ	ုအရိှန်အဟန်ုမြင့်	ေက်လက်	

သောင်ရေက်ေွားမည်။

၅။	 ေန္ဒမဲသပးပိုင်ခွင့်ရှိေူအားလုံး၏အခွင့်အသရးများ	နစ်နာမှုမရှိသစသရးနှင့်	နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ	

ေည့်	အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲတစ်ရပ်မြစ်သစသရးသောင်ရေက်မခင်း၊	အသရးသပါ်ကာလေိုင်ရာမပဋ္ဌာန်း	

ချက်များနှင့်အညီ	သောင်ရေက်မခင်းတို့ပပီးစီးပါက	လွတ်လပ်ပပီး	တရားမျှတသော	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီ	

အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲကျင်းပ၍		ွ ွက်သပါ်လာေည့်အစိုးရအား	နိုင်ငံသတာ်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်သရး	

ေက်လက်သောင်ရေက်ေွားမည်။

၁၃၈၆ ခုနှစ် တောင်ကြီးေန်တောင်ေိုင်မီးပုံးပျပံွဲ ေဋ္ဌမတန့ေွင်
မီးပုံးပျစံုစုတပါင်း ၁၈၂ လုံး လွှေ်ေင်ပူတော်ယှဉ်ပပိုင်နိုင်ခဲ့

တောင်ကေီး  နိုဝင်ဘာ   ၁၇

	ရှမ်းမပည်နယ်(သတာင်ပိုင်း)	 	 	သတာင်ကကီးပမို့တွင်	

၁၃၈၆	ခနှုစ်	တန်သောင်တိင်ု	မီးပုံးပျလံွှတ်တင်ပသူော်	

ပွဲကို	 	 ရှမ်းမပည်နယ်အစိုးရအြွဲ့၏	 	 ကကီးကကပ်မှုမြင့်	

နိုဝင်ဘာ	၁၁	ရက်မှ	၁၇	ရက်ွိ	ရက်ေတ္တပတ်ကကာ	

တန်သောင်တိုင်မီးပုံးပျ	ံ	လွှတ်တင်ပူသော်ယှဉ်ပပိုင်ပွဲ၊		

မေိုးေကကန်းရက်ပပိုင်ပွဲ၊	 	 	 	 	 	မေိုးေကကန်းရက်လုပ်	

ပူသော်ပွဲ၊	 ပမို့နယ်လုံးကျွတ်စုသပါင်းမဟာဘုံကွိန်ပွဲ	

သတာ်၊မီးပသဒောလှည့လ်ည်ပသူော်ပပိုင်ပဲွ၊သေးပဲွသတာ်၊	

အသရာင်းမမှင့တ်င်သရးပဲွသတာ်နှင့	်သတးဂတီသြျာ်သမြပဲွ	

တို့မြင့်		စည်ကားေိုက်ပမိုက်စွာ		ေက်လက်ကျင်းပ	

လျက်ရှိေည်။											စာမျေ်နော ၁၆ တော်လံ ၁  O

  ပုဂံတှှးတောင်းယဉ်တြျးမှုနယ်တြမ 
အေွင်း ေန်တောင်မုန်းလြပည့်တန့ 
ေွင်     ခှီးသွားများြြင့်    အထူး 
စည်ြားခဲ့ စာမျေ်နော - ၁၆

  မင်းြင်းပမို့နယ်ေွင်      ယခုနှစ် 
တောင်းသီးနှံစိုြ်ပျ ို းှာသီ၌    တြမပဲ 
၂၃၅၉ ဧြထိ စိုြ်ပျ ို းပပီးစီးပပီြြစ်

စာမျေ်နော - ၁၅

ယတန့လူငယ်နှင့်
စာှိေ္တဗလြွံ့ ပြိုးတှး

စာမျေ်နော - ၂၁တောင်းပါး



တောင်သမန်ေံေားနှင့်အင်းအေွင်းသို့ နိုဝင်ဘာလဒုေိယပေ်မှစ၍
ပပည်ေွင်း၊ ပပည်ပခရီးသွား ဦးတရ ၁၅၀၀ တျော် လာတရာျ်လည်ပေ်

ရွှေဘို နိုဝင်ဘာ ၁၇

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကကီး ဒ ှွေဘိ ု

ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ွာသီက စိုက်ပျ ိုးခဲ့ဒသာ  ဒေကကာ 

၁၀၇၄ ဧကထိ ွိတ်သိမ်းပပီးစီးပပီ 

ဖြစ်ဒကကာင်း ဒွှေဘိုခရိုင် စိုက်ပျ ိုး 

ဒွးဦးစီးဌာေမှ သိွသည်။

ဒွှေဘိုခရိုင်တွင်          ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးွာသီ၌    ဒေကကာ 

၁၁၁၇ ဧက စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ဒကကာင်း၊ 

အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထားဒသာဒေကကာ 

များကိ ုယခနှုစ်ဩဂတ်ုလမှ စတင် 

ွိတ်သိမ်းခဲ့ွာ   ယဒေ့ထိ ၁၀၇၄ 

ဧက      ွိတ်သိမ်းပပီးစီးပပီဖြစ်ပပီး 

တစ်ဧကလျှင် ၂၄ ေသမ ၀၉ တင်း 

ထွက်ွှိဒကကာင်း သိွသည်။

"ေီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးွာသီ 

ဒ ှွေဘိခုရိင်ုမှာ ဒေကကာ ၁၁၁၇ ဧက 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ါတယ်။ အေဲစီိက်ုပျ ိုး 

ထားတဲ့ဒေကကာဒတွ   အခုလက်ွှိ 

အချေ်ိမှာဒတာ ့ွ တ်ိသမ်ိးလျက်ွိှပါ 

တယ်။ ေီဒေ့ထိ ၁၀၇၄ ဧက ွိတ် 

သိမ်းပပီးစီးပပီဖြစ်ပါတယ်။ ဖပည်ပ 

ကဒေ စားအုေ်းဆီတင်သွင်းမှုကို 

ဒလျှာ့ချနိုင်ြို့အတွက်    ဆီထွက် 

သီးနှဖံြစ်တဲဒ့ေကကာကိ ုတိုးချဲ့စိက်ု 

ပျ ိုးြို့ဒဆာင်ွွက်ဒပးဒေပါတယ်။ 

ဆီထွက်သီးနှံဖြစ်တဲ့     ဒေကကာ 

တစ်ဧက  ဆီထွက်ွှိမှုက ကျေ်တဲ့ 

ဒဖမပ၊ဲ နှမ်းဒတထွက်ပိမုျားပါတယ်။ 

ဒေကကာကိ ုဒဆာင်းွာသမှီာအများ 

ဆုံးစိုက်ပျ ိုးကကတာပါ"ဟု    ဒွှေဘို  

ခရိုင်       စိုက်ပျ ိုးဒွးဦးစီးဌာေ 

လက်ဒထာက်ညွှေ် ကကားဒွးမှူး 

ဒေါ်ဇာဇာမင်းက ဒဖပာဖပသည်။

ဒွှေဘိုခရိုင်တွင်      ပမို့ေယ် 

အလိုက် ဒေကကာွိတ်သိမ်းပပီးစီးမှု 

အဒေဖြင့် ဒွှေဘိုပမို့ေယ်တွင် ၅၃ 

ဧက၊ ခင်ဦးပမို့ေယ်တွင် ၇၈၄ ဧက၊ 

ဝက်လက်ပမို့ေယ်တွင် ၂၀၁ ဧက၊ 

ဒကျာက်ဒဖမာင်းပမို့ေယ်ခွတွဲင် ၃၆ 

ဧက        စစုဒုပါင်း ၁၀၇၄ ဧကဖြစ်  

ဒကကာင်း သိွသည်။

ဒ ှွေဘိခုရိင်ုတွင် ဒေကကာတိုးချဲ့ 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဒွးအတွက် သက်ဆိင်ု 

ွာ ပမို့ေယ်စိက်ုပျ ိုးဒွးဦးစီးဌာေက 

ပညာဒပးသင်တေ်းများ အွှိေ်ဖမှင့် 

တင်ဒဆာင်ွွက်ဖခင်း၊ ဝေ်ထမ်းနှင့် 

ဒေကကာစိက်ုပျ ိုးမည့ဒ်တာင်သမူျား  

စွမ်းဒဆာင်ွည်ဖမင့်မားဒွးအတွက် 

ပညာဒပးသင်တေ်းများကိ ု  အွိှေ် 

ဖမှင့်       ဒဆာင်ွွက်ဒပးခဲ့ဒကကာင်း 

သိွသည်။

ဒွှေဘိုခရိုင်တွင် ဒေကကာစိုက် 

ပျ ိုးသည့်ဒတာင်သူများကို မျ ိုးဒစ့ 

များပံ့ပိုးဒပးနိုင်ဒွး၊    ယူွီးယား 

ဓာတ်ဒဖမဩဇာများ  ချ ိုသာဒသာ 

ဒေးနှုေ်းဖြင့်  ဒွာင်းချဒပးနိုင်ဒွး 

စီမံထားဖခင်း၊     ထွက်ွှိလာဒသာ 

ဒေကကာမျ ိုးများကို   ဒတာင်သူမှ 

ဒတာင်သူ ြလှယ်သည့်ေည်းစေစ် 

များဖြင့် ဖြေ့်ဖြူးဒပးသွားမည်ဖြစ် 

ဒကကာင်း သိွသည်။           (၂၀၆)

စာမျက်နှာ ၂  ၁၈-၁၁-၂၀၂၄

ထုတ်ရဝခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခခင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ရြကာ်ခငာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းြကား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ခဖန့်ချရိွး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တရလးမမို့၊ ခပည်ကကီးတံခွန်မမို့နယ်၊ ဘိုးွာဇာလမ်းနှင့် ဧဝွက်လမ်းြကား၊ ွတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ရဝသည်။

တရှေဘိုခရိုင်ေွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုျ်ပေ ို းရာသီျ 
စိုျ်ပေ ို းခဲ့တသာ တနကျာ ၁၀၇၄ ဧျထိ ရိေ်သိမ်းပပီးစီးပပီပြစ် ြောပုံပမို့နယ်မှ ရန်ျုန်တေးျွျ်သို့ တအာျ်ေိုဘာလအေွင်း

ငါးမုေ်ပိဿာခေနိ် ၇၂၀၀၀ ထိ ေင်ပို့တရာင်းခေနိုင်ခဲ့

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၄  ခုနှစ်  နိုဝင်ဘာ  ၁၈  ွက်

မန္တရလး နိုဝင်ဘာ ၁၇

ဒတာင်သမေ်တတံားနှင့် အင်း 

အတွင်းသို့  နိုဝင်ဘာလ ေုတိယ 

ပတ်မှစ၍ တစ်ွက်လျှင်ဖပည်တွင်း၊ 

ဖပည်ပ    ခွီးသွား    ဦးဒွ ၁၅၀၀ 

ဒကျာ် လာဒွာက်လည်ပတ်လျက် 

ွှိဒကကာင်း အဆိုပါတံတားဖပုဖပင် 

ထေ်ိးသမ်ိးဒွးအြဲွ့ အတွင်းဒွးမှူး 

ဦးစိုးဝင်းက ဒဖပာဖပ၍ သိွသည်။

မန္တဒလးပမို့တွင်     လည်ပတ် 

ကကည့်ရှုွာ     အထင်ကွဒေွာ 

အများအဖပားတွင်   ဒတာင်သမေ် 

တတံားနငှ့်  အင်းမှာလည်း    ဖပည် 

တွင်း၊ ဖပည်ပခွီးသွားများ စတ်ိဝင် 

တစားလည်ပတ်ကကသည့် ဒေွာ 

များထဲတွင် တစ်ခုအပါအဝင်ဖြစ် 

ပပီး    ယခုလက်ွှိတွင်    ဒတာင် 

သမေ်တံတားနှင့် အင်းအတွင်းသို့ 

နိုဝင်ဘာလေုတိယပတ်မှစ၍ တစ် 

ွက်လျှင် ဖပည်တွင်း၊ ဖပည်ပခွီး 

သွားဦး ဒွ ၁၅၀၀ ဒကျာ်ဝင်ဒွာက် 

လည်ပတ်ဒေဒကကာင်း သိွသည်။

"အခ ုတေ်ဒဆာင်တိင်ုပွဒဲတာ် 

ကာလဖြစ်တာဒကကာင့်     ဒတာင် 

သမေ်တံတားေဲ့ အင်းမှာ ခွီးသွား 

ဒတွ ဝင်ဒွာက်လည်ပတ်မှုများဖပား 

လာတယ်။   အခု     လတ်တဒလာ  

ဒတာင်သမေ်တတံားေဲ့           အင်း 

အတွင်း ငှက်ဒလစှီးွင်းလည်ပတ် 

ကကတဲ ့          ဖပည်ပနိင်ုငဒံတဖွြစ်တဲ ့

ကိုွီးယား၊ ထိုင်း   စတဲ့နိုင်ငံက 

ခွီးသည်ဒတွ     ဝင်ဒွာက်လည် 

ပတ်မှုက ဒတာ်ဒတာ်ဒလးများလာ 

တယ်"ဟု           အတွင်းဒွးမှူး 

ဦးစိုးဝင်းက ဒဖပာဖပသည်။

အဆိုပါ ဒတာင်သမေ်တံတား 

နှင့်  အင်းသို့   ယခု  နိုဝင်ဘာလ 

ပထမပတ်က တစ်ွက်လျှင်  ဖပည် 

တွင်း၊ ဖပည်ပခွီးသွား ဦးဒွ ၆၀၀ 

ဒကျာ်သာ လာဒွာက်လည်ပတ်ခဲ ့

ဒသာ်လည်း ယခလုက်ွိှ နိဝုင်ဘာ 

လေုတိယပတ် တေ်ဒဆာင်တိုင် 

ပွဲဒတာ်ကာလတွင်    ၎င်းတံတား 

နှင့်အင်းအတွင်းသို့ တစ်ွက်လျှင် 

ခွီးသွား    ဦးဒွ ၁၅၀၀ ဒကျာ် 

ဝင်ဒွာက်          လည်ပတ်လျက်ွှ ိ

ဒကကာင်း သိွသည်။

   ဒတာင်သမေ်တံတားတွင် 

တိုင်လုံး စုစုဒပါင်း ၁၀၈၆ တိုင်ွှိ 

ဒကကာင်း၊       ဒတာင်သမေ်အင်း 

အတွင်း၌ ဖပည်တွင်း၊ ဖပည်ပ ခွီး 

သွားများ     အင်းအတွင်း    ဒေဝင် 

ဆည်းဆာအလှကို ငှက်ဒလှများ 

ဖြင့်    သွားဒွာက်ကကည့်ရှုနိုင်ွေ် 

ငှက်ဒလှ  အစီးဒွ ၅၀ ဒကျာ်ဖြင့် 

ဒဖပးဆဲွဒပးဒေဒကကာင်း သိွ သည်။                

(၁၈၄)

ဖျာပုံ နိုဝင်ဘာ ၁၇

ဧွာဝတတီိင်ုးဒေသကကီး ြျာပု ံ

ပမို့ေယ်မှ         ွ ေ်ကေ်ုဒေးကွက်သို ့

ဒအာက်တိဘုာလအတွင်း ငါးမတ်ု 

ပိဿာချေိ်   ၇၂၀၀၀   ထိ   တင်ပို့ 

ဒွာင်းချနိုင်ခဲ့ဒကကာင်း       ြျာပုံ 

ပမို့ေယ်     ဒွထွက်ကုေ်ပစ္စည်း 

ဒွာင်းဝယ်ဒွး       လုပ်ငေ်းွှင် 

ဒေါ်ဖမင့ဖ်မင့ခ်ိင်ုက             ဒဖပာဖပ၍ 

သိွသည်။ 

ြျာပုံပမို့ေယ်မှ    ွေ်ကုေ်ဒေး 

ကွက်သို့ စက်တင်ဘာလအတွင်း 

က ငါးမတ်ုပဿိာချေ်ိ ၅၀၀၀၀ သာ 

တင်ပိုဒ့ွာင်းချနိင်ုခဲပ့ပီး ဒအာက်တိ ု

ဘာ ၁ ွက်မှ ၃၁ွက်ထိ တစ်လ 

အတွင်း ငါးမတ်ုပဿိာချေ်ိ ၇၂၀၀၀ 

ထိ   တင်ပို့ဒွာင်းချနိုင်ခဲ့ဒကကာင်း 

သိွသည်။ 

"ဒေသထွက်   ဒွထွက်ကုေ် 

ဒတွထဲမှာ ငါးမုတ်ဒတွ ပိုမိုတင်ပို့ 

ဒွာင်းချခဲ့ွပါတယ်။ ဒအာက်တို 

ဘာလအတွင်းက ငါးမုတ် ပိဿာ 

ချေ်ိ ၇၂၀၀၀ ထ ိတင်ပိုဒ့ွာင်းချခဲ့ွ  

ပါတယ်။    ွေ်ကုေ်ဒေးကွက်ကို 

ေီဘက်က        တင်ပို့ဒွာင်းချတဲ့ 

ငါးမုတ်ဒတွ   အဝယ်လိုက်လာလို့ 

တင်ပို့အား တက်ခဲ့တာပါ။  ဒေသ 

ပွဲရုံဒတွဆီကို ငါးမုတ်ဒတွ ပုံမှေ် 

ဝင်ဒွာက်ဒေပါတယ်။ ပွဲရုံဒတွဆီ  

ဝင်လာတဲ ့ငါးဒတကွလလဲတ်ဆတ် 

မှုွှိပါတယ်။ ကုေ်တင်ပို့အားတက် 

လာဒတာ့ဒွလုပ်ငေ်းေဲ့ ဆက်စပ် 

ဒေသဒူတ ွအဆင်ဒဖပဒေတာ ဒတွ့ 

ွပါတယ်။ ေီဘက်ဒေသက ထွက် 

တဲ့ ဒွထွက်ကုေ်ဒတွကို ွေ်ကုေ် 

ဒေးကွက်ကိပု ဲအဓကိတင်ပိုဒ့ွာင်း 

ချဒေပါတယ်။ ွေ်ကုေ်ဒေးကွက် 

ကို ကုေ်ပစ္စည်းဒတွ တင်ပို့ဒွာင်း 

ချွတာ အစစအွာွာ အဆင်ဒဖပ 

ပါတယ်"ဟု            ြျာပုံပမို့ေယ်မှ 

ဒွထွက်ကုေ်ပစ္စည်း  ဒွာင်းဝယ် 

ဒွးလပ်ုငေ်းွှင် ဒေါ်ဖမင့်ဖမင့်ခိင်ုက 

ဒဖပာဖပသည်။ 

ြျာပုံပမို့ေယ်မှ ဒွထွက်ကုေ် 

ပစ္စည်းဒွာင်းဝယ်ဒွးလပ်ုငေ်းွှင် 

များသည် ငါးမတ်ုအပါအဝင် ဒေသ 

ထွက် ဒွထွက်ကေ်ုများကိဝုယ်ယ ူ

ပပီး    စေစ်တကျစစ်ဒဆးသေ့်စင် 

ထပ်ုပိုးကာ    ွ ေ်ကေ်ုဒေးကွက်သို ့

အဓိက   တင်ပို့ဒွာင်းချလျက်ွှိ 

ပပီး   အဆိုပါ   ွ ေ်ကုေ်ဒေးကွက်မှ 

အဖခားဒေသများသို့     ဖပေ်လည် 

တင်ပို့ဒွာင်းချလျက်ွှိဒကကာင်း၊  

လက်ွှိ   ငါးမုတ်တစ်ပိဿာလျှင် 

ဒငွကျပ် ၁၈၀၀၀ ထိ ဒပါက်ဒေးွှိ 

ဒကကာင်း သိွသည်။

ရကျာ်ရကျာ်လင်း

ပမန်ပပည်ေစ်ဝန်း တအးခေမ်းရှေင်တပော် လေန်တောင်ေိုင်ပွဲတော်
တေ်ဒဆာင်မေ်ုးလသည် ဖမေ်မာလများတွင် ွ စ်ှလဒဖမာက်ဖြစ်သည်။ တေ်ဒဆာင်မေ်ုးလတွင် ဒဆာင်း 

ဒဟမေ်၏ တမေ်ဒတာ် ဒဖမာက်ဒလဒအးတို့ ဖြည်းညင်းစွာ တိုက်ခတ်စဖပုလာသည်။ တေ်ဒဆာင်မုေ်း 
လသည် သာယာကကည်နူးြွယ်ဒကာင်းသကဲသ့ို ့ကထေ်ိအလှူပဲွ၊ တေ်ဒဆာင်တိင်ုမီးထွေ်းပဲွ၊ မသိုးသကကေ်း 
ွက်လုပ်ပူဒဇာ်ပွဲနှင့် အဖခားရိုးွာဓဒလ့ပွဲဒတာ်များဖြင့်လည်း     ဒပျာ်ွှေင်ြွယ်ွာ၊ ကကည်နူးြွယ်ွာ 
ဒကာင်းလှဒပသည်။

တေ်ဒဆာင်မေ်ုးလဒွာက်လျှင် လကူကီး၊ လငူယ်၊ လလူတ် အွွယ်ဒပါင်းစုတံိုသ့ည် အလှူအတေ်းများ၊ 
ပဲွဒတာ်များအတွက် မဒမာမပေ်းနိင်ု စတ်ိအားတက်ကကဒေကကသည်။ အားလုံး၏ တညူဒီသာစတ်ိဒစတော 
သည် ဒကာင်းမှုကုသိုလ်ဖပုလုပ်ွေ်ဖြစ်သည်။    ဖမေ်မာတို့သည် မလှူွမဒေနိုင်ဒသာသူများဖြစ်ကက 
သကဲ့သို့ လှူေါေ်းလိုစိတ်များလည်း ဖပင်းဖပကကသူများဖြစ်ဒပသည်။

တေ်ဒဆာင်မုေ်းလ ဘုံကထိေ်ပွဲဒတာ်များတွင် ဆိုင်းသံ၊ ဗုံသံတညံညံဖြင့် ဒပျာ်ပွဲွှေင်ပွဲကကီးအသွင် 
ဒဆာင်ဒေဖခင်း၊ ထီး၊ ြိေပ်၊ သကကေ်းစဒသာ လှူေါေ်းြွယ်ွာပစ္စည်းအဖြာဖြာတို့ဖြင့် အဆို၊ အက၊ အတီး၊ 
အမှုတ်မျ ိုးစုံတို့နှင့်    တက်ကကွှေင်ဖမူးစွာဒကာင်းလှပပီး တစ်ြွဲ့နှင့်တစ်ြွဲ့၊ တစ်သင်းနှင့်တစ်သင်း၊ 
တစ်ွပ်ကွက်နှင့်တစ်ွပ်ကွက် အလှချင်းပပိုင်၊ အကချင်းပပိုင်ကကဖခင်းတို့မှာ ပမိုင်ပမိုင်ဆိုင်ဆိုင်ွှိလှဒပ 
သည်။ ဒပျာ်ွှေင်မှုကို နှစ်သက်အဒလးထားဒလ့ွှိဒသာ ဖမေ်မာလူမျ ိုးတို့၏ မိရိုးြလာစိတ်ဓာတ်သည် 
တေ်ဒဆာင်မုေ်းလ ကထိေ်ပွဲဒတာ်တွင် ထင်ဟပ်ဒပါ်လွင်ဒေဒပသည်။

ထ့ုိဖပင် တေ်ဒဆာင်မုေ်းလတွင် ကျးီမနုိးပဲွသည် (သူခုိးကကီးည)အဖြစ် ကျးီမနုိးမီ လူဒေအိမ်အဒဆာက်အအံု 
များမှ အလွယ်တကဒူ ှွေ့ဒဖပာင်းသယ်ယနူိင်ုဒသာပစ္စည်းများ၊ ဆိင်ုးဘတ်ုများစသည်တိုက့ိ ု ညအချေ်ိဒ ှွေ့ 
ဒဖပာင်းဒေွာချထားဖခင်းများကိုွ ယ်ဒမာဒပျာ် ှွေင်ြွယ်ွာအဖြစ် ဒောက်ဒဖပာင်ကျစီယ်သည့ပဲွ်ဖြစ်သည်။

ထို့အတူ   တေ်ဒဆာင်မုေ်းလတွင်  တေ်ဒဆာင်တိုင်မီးထွေ်းပွဲဒတာ်၊ မသိုးသကကေ်း  ွက်လုပ်ပူဒဇာ် 
ပွဲဒတာ်၊ မဲဇလီြူးသုပ်ဒဝငှပွဲ၊ စတုေိသာလှူေါေ်းပွဲ၊ ပံ့သကူအလှူေါေပွဲ၊ သာမညြလအခါဒတာ်ဒေ့နှင့် 
ေက္ခတ်သဘင်ပဲွဒတာ်များဖြင့ ်ဖမေ်မာနိင်ုငတံစ်ဝေ်း စည်ကားသိက်ုပမိုက်စွာကျင်းပကကသကဲသ့ို ့  ဖမေ်မာ 
နိင်ုငတံစ်ဝေ်းွိှ တေ်ခိုးကကီးဘုွ ား၊ ဒစတပီထုိုးများတွင်လည်း အေယ်ေယ်အွပ်ွပ်မှ ဘုွ ားြူးဖပည်သမူျား 
ဒအးချမ်းဒပျာ်ွှေင်ကကည်နူးစွာဖြင့် လာဒွာက်၍ ြူးဒဖမာ်ကကည်ညိုကကသည်ကိုလည်း ဒတွ့ွဒပသည်။

တေ်ဒဆာင်တိင်ုကာလအတွင်း ဖမေ်ဖပည်တစ်ဝေ်းမှ ဖပည်သမူျားသည်လည်း ဘုွ ား၊ ဒစတပီထုိုးများ 
ကို စိတ်ဒအးချမ်းသာစွာြူးဒဖမာ်ကကည်ညိုကကသကဲ့သို့ ဥပုသ်သီလဒဆာက်တည်ဖခင်း၊  ပဋ္ဌာေ်းဒေသော 
ဒတာ်နှင့် ပွိတ်တွားဒတာ်များွွတ်ြတ်ပူဒဇာ်ဖခင်း၊   ေါေသီလဘာဝောကုသိုလ်ယူဆည်းပူးပွားများ 
ဖခင်း စသည့်သူဒတာ်ဒကာင်းတွားများကို ကကိုးစားအားထုတ်ကကပပီး ဘုွား၊ ဒစတီပုထိုးများ၌ ဆီမီး 
ထွေ်းညိှပဒူဇာ်ကကသည်။ မီးပုံးပျမံျားလွှတ်တင်ပဒူဇာ်ပဲွများ၊ ပပိုင်ပဲွများသည် လာဒွာက်အားဒပးကကည့ရ်ှု 
သူဖပည်သူများကို ဒပျာ်ွှေင်ကကည်နူးဒစသည်။

သိုဖ့ြစ်ွာ ကသုိလ်ုဒွး၊ လမူှုဒွး၊ ယဉ်ဒကျးမှုအကျ ိုးအဖမတ်ဒဖမာက်ဖမားစွာွွိှသည့ ်တေ်ဒဆာင်မေ်ုး 
လပွဲဒတာ်များကို ယခုနှစ်တွင် ဒအးချမ်းဒပျာ်ွှေင်စွာဖြတ်သေ်းနိုင်ခဲ့သကဲ့သို့ ပို၍ပို၍ထွေ်းကားလာဒစ 
ွေ်အတွက်လည်း   ဗုေ္ဓဘာသာဝင်ဖမေ်မာနိုင်ငံသားများအဒေဖြင့်   ဝိုင်းဝေ်းထိေ်းသိမ်းကကိုးပမ်းကကွေ် 
တိုက်တွေ်းဒွးသားလိုက်ွဒပသည်။



၁၈-၁၁-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၃

ဝမ်းေွင်းပမို့နယ် ျန်တအာျ်တျေးရွာ၌ 
ပမစိမ်းတရာင်တျေးရွာစီမံျိန်းလုပ်ငန်းမေား စစ်တေး

ငပုတောပမို့နယ်ေွင် ယခုနှစ်တောင်းသီးနှံစိုျ်ပေ ို းရာသီ၌ 
ြူးစားတပပာင်း ၂၇၆၇ ဧျ စိုျ်ပေ ို းမည် 

ငပုရတာ နိုဝင်ဘာ ၁၇

ဧွာဝတီတိုင်းဒေသကကီး  ငပုဒတာ 

ပမို့ေယ်တွင် ယခနှုစ် ဒဆာင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုး 

ွာသီ၌   ြူးစားဒဖပာင်း   ၂၇၆၇  ဧက 

စိုက်ပျ ိုးသွားမည်ဖြစ်ဒကကာင်း    ငပုဒတာ 

ပမို့ေယ်    စိုက်ပျ ိုးဒွးဦးစီးဌာေ  ပမို့ေယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးဆေ်းဝင်းက ဒဖပာဖပသည်။ 

ငပုဒတာပမို့ေယ်တွင်      ယခုနှစ် 

ဒဆာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးွာသီ၌      ြူးစား 

ဒဖပာင်း ၂၇၆၇ ဧကကုိ နုိဝင်ဘာလ  ေုတိယ 

ပတ်တွင်  စိုက်ပျ ိုးသွားမည်ဖြစ်ဒကကာင်း၊ 

အဆိုပါ စိုက်ပျ ိုးမည့် ြူးစားဒဖပာင်းများ 

ွွက်လပ်ိပိုး ၊ ွ က်ွြျက်ပိုး၊ ငဒဖမှာင်ဒတာင် 

စသည့်ပိုးမွှားအန္တွာယ်များ  မကျဒွာက် 

ဒစွေ်၊   အထွက်နှုေ်းဒကာင်း၊    အွည် 

အဒသးွဒကာင်းဒဖပာင်းများ   ဖြစ်ထွေ်းဒစ 

ွေ်  စိုက်ပျ ိုးဒွးဦးစီးဌာေက   ဒတာင်သူ 

အသိပညာဒပးလုပ်ငေ်းများ  ဒဆာင်ွွက် 

ဒပးလျက်ွှိဒကကာင်း သိွသည်။ 

''ဒဆာင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးွာသီမှာ 

ဒတာင်သူဒတွ  ဒဆာင်းသီးနှံကို  အခက် 

အခမဲွိှ    စိက်ုပျ ိုးနိင်ုြိုအ့တွက် လိအုပ်တဲ ့

ေည်းပညာေဲ့     အဖခားကူညီမှုဒတွကို 

ကကိုတင်လုပ်ဒဆာင်    ဒပးထားပါတယ်။  

ငပုဒတာပမို့ေယ်မှာ   ယခုနှစ်   ြူးစား 

ဒဖပာင်း ၂၇၆၇ ဧက စိက်ုပျ ိုးသွားမှာဖြစ်ပါ 

တယ်။  ဒဖပာင်းသီးနှံဒတွ   အထွက်နှုေ်း 

ဒကာင်းမွေ်ဒစြို့     စိုက်ပျ ိုးေည်းစေစ်ေဲ့    

အဖခားလိုအပ်တဲ့ပံ့ပိုးမှုဒတွကိုလဲ စိုက်ပျ ိုး 

ဒွးဦးစီးဌာေေဲ့      ဆက်စပ်ဌာေဒတွက 

ပူးဒပါင်းဒဆာင်ွွက်ဒပးထားပါတယ်။ 

ယခင်နှစ်ထက် အထွက်နှုေ်းဒကာင်းမွေ်ဒစ 

ြို့၊ အွည်အဒသွးဒကာင်းမွေ်ဒစြို့၊ ပိုးမွှား 

အန္တွာယ်ကင်းွှင်းဒစြို့ စတဲ့အသိပညာ 

ဒပးလုပ်ငေ်းဒတွကို   စေစ်တကျဒဆာင် 

ွွက်ဒပးထားပါတယ်။   ဒတာင်သူအသိ 

ပညာဒပးလပ်ုငေ်းဒတကွိလု ဲ လပ်ုဒဆာင် 

ဒေပါတယ်''ဟ ု ငပဒုတာပမို့ေယ်   စိက်ုပျ ိုး 

ဒွးဦးစီးဌာေ ပမို့ေယ်ဦးစီးမှူး ဦးဆေ်းဝင်း 

က ဒဖပာဖပ၍ သိွသည်။ 

 အဆိပုါ ငပဒုတာပမို့ေယ်မှ ဒတာင်သ ူ

များအဒေဖြင့် ြူးစားဒဖပာင်း ၂၇၆၇ ဧက 

ကို ဒကျးွွာ ၁၈ ွွာမှ  ဒတာင်သူများက 

အများဆုံး  စိုက်ပျ ိုးသွားမည်ဖြစ်ဒကကာင်း 

သိွသည်။                   ရကျာ်ရကျာ်လင်း

ယင်းမာပင်ခရိုင်ေွင် ယခုနှစ် တောင်းသီးနှံစိုျ်ပေ ို းရာသီ၌ 
မေ်ပဲ ၅၅၁၄ ဧျထိ စိုျ်ပေ ို းပပီးစီးပပီပြစ်

တမာျ်မယ်ပမို့နယ် လွိုင်ေမ်ေစ်တျေးရွာ၌ 
တျေးရွာမေည်ရန်ပုံတငွစီမံျိန်း (VRFP) ရန်ပုံတငွ ထုေ်တခေး

 ယင်းမာပင် နိုဝင်ဘာ ၁၇

       စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကကီး 

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင်    ယခုနှစ် 

ဒဆာင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးွာသီ၌ 

မတ်ပ ဲ၅၅၁၄ ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးပပီးစီး 

ပပီဖြစ်ဒကကာင်း ယင်းမာပင်ခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးဒွးဦးစီးဌာေမှ သိွ သည်။

ယင်းမာပင်ခရိင်ုတွင် ဒဆာင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးွာသီ၌      မတ်ပဲ 

၁၀၄၇၈ ဧက စိက်ုပျ ိုးွေ်လျာထား 

ပပီး ယခုနှစ် ဒအာက်တိုဘာလမှ 

 ရမာက်မယ် နိုဝင်ဘာ ၁၇

ွှမ်းဖပည်ေယ်(ဒတာင်ပိုင်း) 

လင်းဒခးခရိင်ု ဒမာက်မယ်ပမို့ေယ် 

ဒကျးလက်ဒေသ ြွံ့ပြိုးတိုးတက် 

ဒွးဦးစီးဌာေက   လွိုင်ဆမ်ဆစ် 

ဒကျးွွာ၌ ဒကျးွွာမတည်ွေ်ပုဒံင ွ

စမီကံေ်ိး (VRFP)ွေ်ပုဒံငထွတ်ုဒချး 

ဖခင်းကို နိုဝင်ဘာ ၁၆ ွက် ေံေက် 

ပိုင်းက   အဆိုပါဒကျးွွာခေ်းမ၌ 

ကျင်းပဖပုလုပ်ခဲ့သည်။

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ွာ       ယဒေ့ထိ 

၅၅၁၄ ဧကစိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီဖြစ် 

ဒကကာင်း သိွသည်။

"ဒဆာင်းသီးနှံ  စိုက်ပျ ိုးွာသီ  

ယင်းမာပင်ခရိုင်မှာ   မတ်ပဲဧက 

၁၀၀၀၀ ဒကျာ် စိုက်ပျ ိုးြို့အတွက် 

လျာထားပါတယ်။ ေီဒေ့ထိ ဧက 

၅၀၀၀ ဒကျာ်စိက်ုပျ ိုးပပီးစီးပပီဖြစ်ပါ 

တယ်။ မတ်ပလဲျာထားဧကဖပည့မ် ီ

ဒအာင် စိုက်ပျ ိုးနိုင်ြို့ဒဆာင်ွွက်

ဒပးဒေပါတယ်။    မတ်ပဲစိုက်ပျ ိုး 

ချေိ်မှာလဲ  လိုအပ်တဲ့ေည်းပညာ 

ဒတွ၊ မျ ိုးဒတွ၊ ပုိးမွှာဒွာဂါကာကွယ် 

ေည်းလမ်းဒတွကိုလဲ    ဒဖမဖပင် 

ကွင်းဆင်းဒဆာင်ွွက်ဒေပါတယ်" 

ဟု ယင်းမာပင်ခရိုင် စိုက်ပျ ိုးဒွး 

ဦးစီးဌာေ ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဒေါ်ဖမတ်မိုး 

ဝင်းက ဒဖပာဖပသည်။

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် 

ပမို့ေယ်အလိုက်    မတ်ပဲစိုက်ပျ ိုး 

ပပီးစီးမှုအဒေဖြင့် ယင်းမာပင်ပမို့ 

ေယ်တွင် ၁၆၉ ဧက၊ ကေီပမို့ေယ် 

ဒွှးဦးစွာ ဒမာက်မယ်ပမို့ေယ် 

ဒကျးလက်ဒေသ  ြွံ့ပြိုးတိုးတက် 

ဒွးဦးစီးဌာေ   ပမို့ေယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးစိုင်းစံထွေ်းလင်းက     ဒကျးွွာ 

မတည် ွ ေ်ပုဒံငစွမီကံေ်ိး   (VRFP)

ဒကာ်မတဝီင်များနှင့ ်အသင်းသား၊ 

အသင်းသူများကုိဒတွ့ဆံု၍ ဒကျးွွာ 

မတည်ွေ်ပုံဒငွစီမံကိေ်း (VRFP)

အဒကာင်အထည်ဒြာ် ဒဆာင်ွွက် 

ွဖခင်း၏ ွ ည်ွွယ်ချက်များ၊ အကျ ိုး 

ဒကျးဇူးများနှင့် စီမံကိေ်းအဒကကာင်း 

အွာများ၊ အတိုးနှုေ်းနှင့် ကာလ 

သတ်မှတ်ချက်များ၊ ဒချးဒငွထုတ် 

ဒချးွာတွင် လိုက်ောွမည့်  စည်း 

မျဉ်းစည်းကမ်းများကို   ွှင်းလင်း 

ဒဖပာကကားသည်။

ဆက်လက်၍ ပမို့ေယ်ဦးစီးမှူး 

နှင့် တာဝေ်ွှိသူများက ဒကျးွွာ 

မတည်ွေ်ပုဒံငစွမီကံေ်ိး ဒကာ်မတ ီ

ဝင်များထ ံွ ေ်ပုဒံငကွျပ် ၃၉ ေသမ 

တွင် ဧက ၂၂၈၀၊  ဆားလင်းကကီး 

ပမို့ေယ်တွင် ၅၅ ဧကနှင့် ပုလဲပမို့ 

ေယ်တွင် ဧက ၃၀၁၀ စုစုဒပါင်း 

၅၅၁၄ ဧက   တို့ ဖြစ်ဒကကာင်း 

သိွသည်။

 ယင်းမာပင်ခရိင်ုတွင် ဒဆာင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးွာသီ၌    မတ်ပဲစိုက် 

ပျ ိုးွေ်အတွက် ပမို့ေယ်အလိုက် 

လျာထားမှုအဒေဖြင့်  ယင်းမာပင် 

ပမို့ေယ်တွင် ဧက ၆၀၀၊ ကေီပမို့ 

ေယ်တွင် ဧက ၆၇၀၀၊ ဆားလင်း 

ကကီးပမို့ေယ်တွင်  ဧက ၁၁၀  နှင့် 

ပုလဲပမို့ေယ်တွင် ၃၀၆၈ ဧက စုစု 

ဒပါင်း ၁၀၄၇၈ ဧကတိုဖ့ြစ်ဒကကာင်း 

သိွသည်။

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင်  မတ်ပဲ 

စိက်ုဒတာင်သမူျားကိ ုပမို့ေယ်စိက်ု 

ပျ ိုးဒွးဦးစီးဌာေအဒေဖြင့်   ဒေသ 

နှင့်  ကိုက်ညီသည့်    မျ ိုးဒကာင်း၊ 

မျ ိုးသေ့်ွွှိဒွး၊   စိုက်ေည်းစေစ် 

မှေ်ကေ်ဒွး၊ ပိုးမွှားကျဒွာက်မှု 

ကင်းွှင်းဒွး၊    ဓာတ်ဒဖမဩဇာ 

စေစ်တကျသုံးစွဲဒွး၊ အထွက်နှုေ်း  

ဒကာင်းမွေ်ဒွးတို့ကို အသိပညာ 

ဒပးလုပ်ငေ်းများ ဒဆာင်ွွက်ဒပး 

လျက်ွိှဒကကာင်း သိွ သည်။ (၂၀၆)

ဝမ်းတွင်း နိုဝင်ဘာ ၁၇

မန္တဒလးတုိင်းဒေသကကီး မိတ္ထလီာ 

ခရိင်ု ဝမ်းတွင်းပမို့ေယ် ဒကျးလက် 

ဒေသြံွ့ပြိုးတိုးတက်ဒွး ဦးစီးဌာေ 

က  ဒကျးလက်ဒေ  ဖပည်သူများ 

အလုပ်အကိုင်   အခွင့်အလမ်းနှင့်    

မသိားစဝုင်ဒင ွ တိုးပွားလာဒစွေ် 

ွည်ွွယ်၍ ပင်တလဒဲကျးွွာအပ်ုစ ု

ကေ်ဒအာက်ဒကျးွွာ၌ ဖမစိမ်းဒွာင် 

ဒကျးွွာ   စီမံကိေ်းွေ်ပုံဒငွဖြင့် 

အဒကာင်အထည်ဒြာ် ဒဆာင်ွွက် 

ထားွှိဒသာ   လုပ်ငေ်းများကို 

နိုဝင်ဘာ ၁၆ ွက် ေံေက်ပိုင်းက 

တာဝေ်ွှိသူများ    ကွင်းဆင်း  

စစ်ဒဆးခဲ့ဒကကာင်း သိွသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဒဆး 

ွာတွင် ဝမ်းတွင်းပမို့ေယ်  ဒကျး 

လက်ဒေသ  ြွံ့ပြိုးတိုးတက်ဒွး    

ဦးစီးဌာေ ပမို့ေယ်ဦးစီးမှူး ဦးဒအာင် 

ကိုကိုဦးနှင့်     ပမို့ေယ်စီမံကိေ်း   

တာဝေ်ခံဝေ်ထမ်းများက   ဖမစိမ်း 

ဒွာင် ဒကျးွွာစီမံကိေ်းလုပ်ငေ်း 

အြဲွ့ဝင်များနှင့ဒ်တွ့ ဆုကံာ  ဖမစမ်ိး 

ဒွာင်ဒကျးွွာ စီမံကိေ်းွေ်ပုံဒငွ 

မန္တရလး ချမ်းခမသာစည်မမို့နယ် ကန်ရတာ်ကကီးကန်ပတ်လမ်းွိှ 

ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ရေးရုံ ကကီးတွင်   အလှူွှင်  မန္တရလးမမို့ရန 

ဦးသန်းရဇာ်ဦး-ရဒါ်ခဖူခပာသင်း သမီး-မေုရွှေွည် မိသားစုက 

ေွမ်းအလှူရငွကျပ် ၄၅၀၀၀၀ လှူဒါန်းွာ ေွမ်းကွမ်းရဝယျာဝစ္စ 

ေပ်ရကာ်မတအီတွင်းရွးမှူး ဦးဝဏ္ဏ၊ ေွမ်းကွမ်းအဖဲွ့ဝင် ဦးဝင်းခမင့်  

နှင့်ရုံးအဖွဲ့မှူး ဦးသန့်ဇင်တို့က လက်ခံွယူစဉ်။

ကျပ် ၅၂ ေသမ ၁  သေ်းဖြင့ ် 

ဒဆာင်ွွက်ထားွှိဒသာ စိုက်ပျ ိုး 

ဒွးလုပ်ငေ်း၊  ဒမွးဖမူဒွးလုပ်ငေ်း 

များနှင့် အဒွာင်းအဝယ်လုပ်ငေ်း 

များ ဒဆာင်ွွက်ထားွှိမှု  အဒဖခ 

အဒေများနှင့ ်လအလိက်ုဖြည့သွ်င်း 

ွမည့်       ဒငွစာွင်းဇယားများ  

ဖပည့စ်ုမံှု ွ ှ၊ိ မွိှစစ်ဒဆးပပီး ပမို့ေယ် 

ဦးစီးမှူး      ဦးဒအာင်ကိုကိုဦးက 

လိုအပ်သည်များ ဒပါင်းစပ်ညှိနှိုင်း 

ဒဆာင်ွွက်ဒပးခဲ့သည်။

ကေ်ဒအာက်ဒကျးွွာ၌ စိုက် 

ပျ ိုးဒွးလပ်ုငေ်းလပ်ုကိင်ုသ ူ၄၉ ဦး 

ကို ဒငွကျပ်သေ်း  ၁၀ ေသမ  ၉၅ 

သေ်း၊ ဒမွးဖမူဒွးလုပ်ကိုင်သူ ၂၀၉ 

ဦးကိ ုဒငကွျပ် ၃၉ ေသမ ၈၅ သေ်း၊ 

ကုေ်ထုတ်လုပ်ငေ်း    လုပ်ကိုင်သူ 

တစ်ဦးကို ဒငွကျပ်  ဒလးသေ်းနှင့် 

အဒွာင်းအဝယ်လပ်ုငေ်း လပ်ုကိင်ု 

သူ သုံးဦးကို ဒငွကျပ် ကိုးသေ်းနှင့် 

စုစုဒပါင်းအသင်းသား၊ အသင်းသူ 

၂၆၂ ဦးကိ ု  ွ ေ်ပုဒံငကွျပ် ၅၂ ေသမ 

၁  သေ်း ထတ်ုဒချးဒပးထားဒကကာင်း 

သိွသည်။            ရအာင်ွဲရကျာ် 

၂၁ သေ်းကို လွှဲဒဖပာင်းဒပးအပ်ခဲ့ 

ဒကကာင်း သိွသည်။

ထို့ဒောက်   ဒကျးွွာမတည် 

ွေ်ပုံဒငွစီမံကိေ်း   (VRFP)  ဒကာ် 

မတီဝင်များက   လွိုင်ဆမ်ဆစ် 

ဒကျးွွာွှိ  စိုက်ပျ ိုးဒွးလုပ်ငေ်း  

လပ်ုကိင်ုသ ူစစုဒုပါင်း အသင်းသား၊ 

အသင်းသူ ၆၈ ဦးကို ွ ေ်ပုံဒငွကျပ် 

၃၉ ေသမ ၂၁ သေ်း ထုတ်ဒချးဒပး 

ခဲ့ဒကကာင်း သိွသည်။  မင်းခမင့်မိုွ်



ဘအာင်မြင်လိုလျှင် လူဘတေဘအာင်မြင်ဘအာင် ကူညီပါ
နိဒါန်း

 ယခုတင်ဖပမည့်အဒကကာင်းအွာ၏ဒခါင်းစဉ်က 

စာလုံး ၁၂ လုံးဒတာင်ွှိသဖြင့်    ွှည်လျားလှသည် 

ဆိုနိုင်ပါသည်။ စာဒွးသူဒွးခဲ့ြူးသမျှ ဒဆာင်းပါး 

ဒပါင်း ၅၀၀၀ ဒကျာ်တ့ုိတွင် ဤဒဆာင်းပါးသည် မည်မျှ 

ဒကာင်းမည်၊ မဒကာင်းမည်      မသဒိသးဒသာ်လည်း 

အွှည်ဆုံးဒသာဒခါင်းစဉ်ဟ ုထင်မပိါသည်။စာဒွးသ ူ   

က အဓပိ္ပာယ်ဒပါ်လွင်လွယ်ကဒူသာ တိတုိတုတ်ုတတ်ု   

သခံပ်ိဒခါင်းစဉ်မျ ိုးသာ ဒပးဒလ့ွ ှဒိကကာင်း ကျွေ်ဒတာ် 

၏စာြတ်ပွိသတ်များက သတိထားမိကကပါသည်။ 

အလွေ်ဆုံး ခုေစ်လုံး၊ ွှစ်လုံးဒပါ့ခင်ဗျာ။

"ရအာင်ခမင်လိုလျှင်"ဟု  အခင်းအပျ ိုး  စာလုံး 

ဒလးလုံးသာ   ဒခါင်းစဉ်တပ်ပါကလည်း   ွနိုင်ပါ 

သည်။  သို့ဒသာ်  ဤသို့  ပဒဟဠိဝှက်ဒသာ တိုးလိုး 

တေ်းလေ်းဒခါင်းစဉ်မျ ိုးကို    ဤအဒကကာင်းအွာ၌ 

မတင်လိုပါ။

 "လရူတရွအာင်ခမင်ရအာင်ကညူပီါ"ဟ ုဒခါင်းစဉ် 

တပ်၍လည်းဖြစ်ပါ၏။ စာလုံး ွ စ်ှလုံးနှင့ဆ်ိလုိုွ င်းကိ ု

ထိဒွာက်ပါ၏။ သို့ွာတွင် ဘာလို့ကူညီွမှာလဲဟု 

ဒခါင်းစဉ်ထတွဲင် တတိကိျကျပါဝင်သည်ကိ ုစာဒွးသ ူ

က သဒဘာကျမိသည်။            ဘာဒကကာင့်ဟူဒသာ 

အဒကကာင်းွင်းအဓိကအချက်ကို      ဒြာ်ဖပထားွေ် 

ပျက်ကွက်မသိဖြင့ ်ဘာမသညိာမသ၊ိ မကညူနီိင်ုဒပါင် 

ဗျာဟ ုလှည့ထွ်က်ကာ မျက်ကွယ်ဖပုသွားခံွ မှာမဖြစ် 

ဒစလိုပါ။ ဒတွ့မိဒသာစာြတ်သူဟူသမျှက ဤအြိုး 

တေ်အဒကကာင်းအွာတင်ဖပချက်ကိ ုလွယ်ကူစွာွယူ 

သွားကကဒစလိုဒသာ       စာဒွးသူ၏ဒစတောဖြင့် 

ဒခါင်းစဉ်ကို ဖပည့်ဖပည့်စုံစုံ ွှည်ွှည်လျားလျားတပ် 

ွပါသည်။  

 ဒခါင်းစဉ်စိတ်ကူး ဘယ်ကွသလဲဆုိလျှင် ဘဝသစ် 

 ဦးဒအာင်ဒကျာ်၏ စွယ်စုသံတုအဂကလပ်ိစာ စာအပ်ု၏ 

ဒောက်ပိင်ုး၌ တဒူေးစာအပ်ုတိက်ုက ထတ်ုဒဝခဲသ့ည့် 

စာအုပ်စာွင်းမှာ         ဒေါက်တာသိေ်းလွင်ဒွးဒသာ 

(ဘာသာဖပေ်လည်းဖြစ်နိင်ုပါဒသး၏) "ဒအာင်ဖမင်လိ ု

လျှင်   လူဒတွဒအာင်ဖမင်ဒအာင်  ကူညီပါ"ဟူဒသာ 

စာအုပ်အမည်ကို   ဒတွ့လိုက်မိွာမှ   ဤစာအုပ်ကို 

မဖမင်ြူး မြတ်ြူးပါဒသာ်လည်း  မမိကိ  လပ်ုဒြာ်ကိင်ု 

ြက်များ၊   ွ ဲဒဘာ်ွဲဘက်များကို   အပမဲတဒစဒဖပာဖပ 

တိုက်တွေ်းဒေကျစကားပဲဖြစ်သဖြင့်  ဤဒဆာင်းပါး 

ကို ချက်ချင်းဒွးဖြစ်ပါဒတာ့သည်။

 ဘဝသစ်ဦးဒအာင်ဒကျာ်၊ ဒေါက်တာသေ်ိးလွင်နှင့် 

တဒူေးစာအပ်ုထတ်ုဒဝသ ူဆွာဒေါက်တာသာထွေ်းဦး 

တို့အား ဒကျးဇူးတင်ွပါသည်။

အနီးအရဝး

 တကယ်ဒတာ့ ကျွေ်ဒတာ်တို့ ဤဘဝ၊ ဤအဒဖခ 

အဒေဒွာက်ွိှွပ်တည်နုိင်ွဖခင်းသည်ပင် မဒွမတွက် 

နိုင်ဒအာင်များဖပားဒသာ အေီးအဒဝးလူပုဂ္ဂိုလ်တို့၏ 

ဒကျးဇူးတွားအမျ ိုးမျ ိုးနှင့် မကင်းခဲ့ပါ။      ဖမင်းမိုွ် 

ဒတာင်ဦးမကကျူးသည့်   ဒကျးဇူးွှင်   အမိအြနှင့် 

ဆွာများအပါအဝင်       ကူညီဒြးမဒစာင့်ဒွှာက်ကက 

ဒသာ ဒဆမွျ ိုးသားချင်း၊ ွ ပ်မိွ ပ်ြနှင့အ်ဒပါင်းအသင်း   

များ၏ အကူအညီအဒထာက်အပံ့တို့သည် ကကီးမား 

လှပါသည်။

 မမိအိကအူညလီိအုပ်ဒသာအခါ ဒတာင်းစွာမလိ ု

ဘဲ ဒစတောဖြင့်ဒပးသူ၊ ကူသူများခ့ဲပါသည်။ မူလတေ်း၊ 

အလယ်တေ်း၊ အထက်တေ်းနှင့တ်က္ကသိလ်ု၊ သင်တေ်း 

စသည်တိုတွ့င် မမိကိိ ုသင်ကကားဖပသလမ်းညွှေ်ခဲက့ကသ ူ

များက ဒအာင်ဖမင်ဒအာင် မမိဘိဝတွင် ပါဝင်ကညူဒီပး 

ခဲက့ကပါသည်။ အသက် ၁၂ နှစ်ထ ိဒကျးလက်ဒတာွွာ 

မှာ    လူဖြစ်လာခဲ့သည်။   အသက် ၁၃ နှစ်အွွယ် 

အထက်တေ်းဒကျာင်းသားဘဝတွင်        အစ်ကိုကကီး 

ချစ်ကကယ်၊ မမထားွင်တိုအ့မ်ိတွင် သုံးနှစ်၊ အစ်ကိကုကီး 

ဒအာင်လှိုင်၊ မမလှမယ်တ့ုိအိမ်တွင် တစ်နှစ်၊ ဒချာက်ပမို့ 

မှာဒေ၍   ဒကျာင်းတက်ခွင့်ွခဲ့ပါသည်။  ဒကျာင်းဒေ 

ြက်သူငယ်ချင်းဒတွဖြစ်ကကဒသာ      သေ်းနိုင်ဦး၊ 

ဒအာင်သေ်းဖမင့်၊ ဒကျာ်ဒဇယျ စဒသာ မိမိအချစ်ဆုံး 

သငူယ်ချင်းများသည်   မမိအိတွက်  အဘက်ဘက်က 

ဝိင်ုးဝေ်းကညူခီဲက့ကသည်။ သတူို၏့ဒကျးဇူးဖြင့ ်ရပ်ုွှင် 

ဒတအွများကကီးကကည့်ွ သည်။ စာအပ်ုဒတအွများကကီး 

ြတ်ခဲ့ွသည်။   ကျွေ်ဒတာ်  တက္ကသိုလ်တက်ြို့သွား 

ဒသာအခါ ပုဆိုး၊ တိုက်ပုံ၊ ကတ္တီပါြိေပ်ကအစ ထည့် 

ဒပးလိုက်ကကပါ၏။

 တက္ကသုိလ် ဒလးနှစ်တက်ခ့ဲစဉ်မှာလည်း အဒဆာင် 

မှာအတူဒေဒသာ သူငယ်ချင်းများ၏ အဖပေ်အလှေ် 

အကူအညီများဖြင့် ဘွဲ့ွပညာတတ်တစ်ဒယာက်၏ 

ဒေပုံထိုင်ပုံ၊    ဝတ်ပုံစားပုံ၊   ဒတွးဒခါ်စဉ်းစားပုံတို့ကို  

အတုယူခဲ့ွဒပသည်။

 လူတစ်လုံးသူတစ်လုံး

တကယ်ဒတာ့ ဘယ်လူသားမှ ထီးတည်းအထီးကျေ် 

ွှင်သေ်ွင့်ကျက်လာနိုင်စွမ်းမွှိပါ။     သူတစ်ပါး၏ 

အဒဖခအဒေ အချေိ်အခါအွ ဒထာက်ပံ့ကူညီမှုများ 

ဖြင့် လူဖြစ်လာွသည်။ မိဘဒဆွမျ ိုးတို့၏ ဒကျွးဒမွး 

ဒစာင့်ဒွာှက်မှု၊ ဒဆွမျ ိုးသားချင်းများက ဒထာက်ပံ့ 

ကညူမီှု စသည်တိုဖ့ြင့ ်လတူစ်လုံးသတူစ်လုံး ဖမင့မ်ား 

လာွသည်။ အမ်ိဒဖခ ၃၀ မျှသာွိှဒသာ ချင်းတွင်းဖမစ် 

ကမ်းဒဘးက   ေတ်ကျွေ်းွွာဒလးတွင်ဒမွးြွားခဲဒ့သာ 

ဒမာင်ဒအာင်ခင်သည်   အစ်ကိုွ င်း   ဦးပဉ္စင်းွဟေ်း၏ 

ကူညီဒစာင့်ဒွှာက်ဖခင်းဖြင့်  ွေ်ကုေ်ပမို့  (အဂကလေ် 

ပေ်းချဒီကျာင်းဆင်း)    နိုင်ငံဒကျာ်ပေ်းချဆီွာကကီး 

ဦးဘဉာဏ်ထပံါးဝယ် ငါးနှစ်ကကာ ပေ်းချပီညာသင်ယ ူ

ဒလ့ကျင့်ခွင့်ွပပီး    ဒောင်အခါ      မန္တဒလးပမို့ဝယ် 

ပန်းချရီအာင်ခင်ဟူဒသာ    ထင်ွှားဒအာင်ဖမင်ဒသာ 

ပေ်းချဆီွာတစ်ဦးဘဝ ဒွာက်ွှိလာွဒလ၏။

 ဘယ်သဘူယ်ဝါမဆိ ုမမိနှိင့ဒ်ွစက်ဆု၍ံဒတွ့ကကုံ 

လာသဟူသူမျှကိ ု ထိသု၏ူ  အေမိ့အ်ဖမင့၊် အဆင့ဆ်င့်    

နှင့်ဒလျာ်ညီစွာ၊ အနုအွင့် သူအဆင့်နှင့်ကိုက်ညီစွာ 

အဖပည့်အဝကူညီဒပးဒေကကသည့်      ဒခါင်းဒဆာင် 

အကကီးအကဒဲပါင်းများစွာ    ဖမင်ဒတွ့သိွ ှခိဲ့ွ ပါသည်။  

ဒွတွက်ဒြာ်ဖပွေ်များလွေ်းသဖြင့ ်      ဖပည့စ်ုဒံအာင် 

အမည်စာွင်းချဒွး၍ပင်       ကုေ်နိုင်မည်မထင်ပါ။ 

ဖမေ်မာစာပါဒမာက္ခဆွာကကီး   ဒေါက်တာဦးခင်ဒအး 

ကမူ သူငယ်တေ်းမှအစ ဝိဇ္ဇာတေ်း၊ မဟာဝိဇ္ဇာတေ်း၊ 

ပါွဂတူေ်းအထ ိ        သူ့ကိသုင်ကကားဖပသခဲက့ကသည့် 

ဒကျးဇူးွှင်ဆွာဒပါင်း ၉၉ ဦးတိတိကို စေစ်တကျ 

စာွင်းအင်းချ၍    ဒွးမှတ်ထားခဲ့သူဖြစ်ဒလသည်။ 

ဆွာကကီး   ပါရမာက္ခရဒါက်တာခင်ရအးကား     ဇမ္ဗူ 

တစ်လူဟုဆိုထိုက်ဒအာင် သူ့ဒွှ့ က ဆွာကကီးများ 

ထက် သူ့ဒောက်က ဖမေ်မာစာဆိုင်ွာ ဆွာဒပါင်း 

များစွာထက်     "ခမန်မာစကားရခပသရဘာတွားနှင့် 

အတတ်ပညာ"အွာတွင်   သမူတဒူအာင်  ကျွမ်းကျင် 

တတ်ဒဖမာက်ထူးချွေ်သူပုဂ္ဂိုလ်ဖြစ်ပါဒပသည်။ ဤမျှ 

ဒတာ်ခဲ့ဒသာတပည့်မို့ ဤသို့ထူးချွေ်ဒသာ ဆွာကကီး 

ဖြစ်လာဖခင်းပင်မဟုတ်ပါလား။

 သတူစ်ပါးက မမိကိိ ုဒအာင်ဖမင်ဒအာင်ကညူခီဲက့က 

သည်။ မိမိက ကွယ်လွေ်သွားခဲ့ွှာဒသာ ဆွာ့ဆွာ 

များကို  ဒကျးဇူးတုံ့ဖပေ်ဆပ်ခွင့်မသာဒသာအခါ မိမိ 

ထက်ငယ်ွွယ်နေုယ်ဒသာ      ဒောက်လာဒောက်သား 

လူငယ်လူွွယ်များကို            ပိုမိုဖမင့်မားဒသာအဒဖခ      

အဒေအဆင့အ်တေ်းဒွာက်ဒအာင်       မမိတိိုပ့ခုံးဖြင့်  

ထမ်းပင့်၍ဖမှင့်တင်ဒပးြို့ွ ာ            တာဝေ်ွ ှကိကသည် 

မဟုတ်ပါလား။

 နုွွယ်ငယ်စဉ်

 မိမိတို့စတင်ဒွာက်ွှိခဲ့ဒသာ ဒဖခလျင်တပ်ွင်း 

သည် ွှမ်းဖပည်ေယ်ဒဖမာက်ပုိင်းွိှ ပမို့တစ်ပမို့ွိှတပ်ွင်း 

ဖြစ်ပါသည်။  ပထမတပ်ွင်းမှူးနှင့ ်ကကာကကာမဆုံွ ဘ ဲ

သူကဒဖပာင်းသွားသည်။ ေုတိယဒွာက်ွှိလာဒသာ 

တပ်ွင်းမှူးအသစ်မှာ    ွမခမှ     ွာထူးတိုးလာ 

သည့် "ဗိုလ်မှူး ရဒးဗစ်အိုရအဘယ်"ဖြစ်ဒပသည်။ 

ဆွာွင်း၊ တပည့်ွင်းအဖြစ်သာမက ြခင်နှင့်သားသမီး 

ပမာ    ထိဒတွ့ွင်းနှီးကကွသည်။   ဗိုလ်မှူးဒအဘယ် 

သည် အဂကလေ်နိင်ုင ံဆင်းေဟတ်စ်ဗိလ်ုသင်တေ်းဆင်း 

အွာွိှဖြစ်ဒလသည်။ သနှူင့အ်တ ူဗိလ်ုဒလာင်းဒအးပိ၊ု 

ဗိုလ်ဒလာင်းဒအာင်ကကည်၊        ဗိုလ်ဒလာင်းဒွှေရိုးတို့     

သွားခဲ့ကကွသည်။   ကျွေ်ဒတာ်တို့ကို   စိတ်ဓာတ်၊ 

စည်းကမ်း ဒကာင်းဒအာင် မမိကိိယ်ုတိင်ုတည်ဒဆာက် 

ပါ။         လက်ဒအာက်ွဲဒဘာ်ွဲဘက်များကိုလည်း          

စိတ်ဓာတ်ဒကာင်းဒအာင်၊       စည်းကမ်းဒကာင်းဒေ

ဒအာင်၊               ွပ်သူွွာသား      ဖပည်သူများနှင့်       

မိမိတပ်မဒတာ်သားအချင်းချင်း  ရစတနာထား၍   

 ဖပုမူဆက်ဆံကူညီွေ်       ဒလ့ကျင့်ပျ ိုးဒထာင်ပါဟု     

သင်ကကားပါ၏။    သူကိုယ်တိုင်လည်း    ဒွှ့က    

စတ်ိဓာတ်၊    စည်းကမ်း၊     ဒစတော၊ "အရကာင်းေုံး 

စံနမူနာခပ"    ကျင့်ကကံဒဖပာဆိုဖပုမူ လုပ်ကိုင်ဖပခဲ့၏။

 စံနမူနာခပ

 ေဗုိလ်ုဘဝမှာ    ဆွာဒကာင်းကကုံခဲ့ွသည်ဟဆုိ ု

ွပါမည်။ ကံဒကာင်းကကဒပသည်။ သူတပည့်ဒတွထဲ 

က ဝေ်ကကီး၊ တိုင်းမှူး စသည့် ဖပည်ဒထာင်စုအဆင့်၊ 

ဒေသအဆင့်တာဝေ်ယူနိုင်ဒသာ     ပုဂ္ဂိုလ်များွှိလာ        

ခဲ့ဒပသည်။   ဗိုလ်ချုပ်ဒအဘယ်သည်   ကကဝယ် 

ညွှေ်ကကားဒွးမှူးအဖပင် စီမံဘဏ္ဍာ၊ ကုေ်သွယ်ဒွး၊ 

ဟိုတယ်ခွီး စသည့် ဝေ်ကကီးဌာေ ဒလးခုဒလာက်ကို 

မညည်းမညူ ကကိုးပမ်းထမ်းဒဆာင်သွားနိုင်သူဖြစ် 

ဒလသည်။ ဆွာသမားက မျှဒဝပျ ိုးဒထာင်ဒလက့ျင့် 

ဒပးခဲ့ဒသာ     စိတ်ဓာတ်၊    စည်းကမ်း၊   ဒစတော       

သည် မမိတိိုဘ့ဝတစ်သက်တာ    ောမည်ဒကာင်းွသ ူ

ဒတွဖြစ်ဒစခဲ့ပါသည်။        ဒပးအပ်သည့်တာဝေ်ကို 

ကကီးကကီးငယ်ငယ်၊    ပူပူဒအးဒအး၊   မညည်းမညူ၊ 

ဦးလည်မသုေ်            စွမ်းဒဆာင်နိုင်သူများဖြစ်ဒစ     

ခဲ့ပါသည်။

"မင်းတို့စိတ်ဓာတ်ရကာင်းတယ်၊    စည်းကမ်း 

ရကာင်းတယ်။   သူတစ်ပါးအရပါ်   ရစတနာရကာင်း 

ထားတယ်။ သူ့အကျ ိုးအတွက် ကိုယ်က တတ်စွမ်း 

သမျှ    ကူညီတယ်ေိုွင်   အခခားလူရတွကလည်း 

ကိုယ့်ကို ကူညီရဖးမရစာင့်ရွှာက်ြကတယ်။ ကိုယ့် 

ွည်ွွယ်ချက်ရအာင်ခမင်ရအာင် အရထာက်အကရူပး 

ရလ့ွိှြကပါတယ်"ဟု ဝေ်ကကီး ဗုိလ်မှူးချုပ် ဒအဘယ်      

က     ဒတွ့ဆုကံကတိင်ုး    ဆုံးမမှာကကားဒလ့ွ ှပိါသည်။ 

လွေ်ခဲ့ဒသာနှစ်ဒပါင်း ၅၀ ဒကျာ်က       မိမိတို့ဆွာ 

ကကည်း ၇၀၈၆ ဗိလ်ုမှူး ဒအဘယ်သည် ဗေု္ဓဘာသာဝင် 

မဟုတ်ဒသာ်လည်း    "စိတ်ရကာင်းွှိဖို့က ပထမ" 

ဟူဒသာ                အမွပူွမဟာဂန္ဓာရုံဆွာဒတာ်             

အွှင်ဇေကာဘိဝံသ(၁၉၀၀-၁၉၇၇)၏     ဩဝါေကို 

ဒသတစ်ပေ်သက်ဆုံး            ကျင့်သုံးလိုက်ောသူဖြစ်   

ပါဒပသည်။   

 ဒအာင်ဖမင်လိုလျှင်  လူဒတွကို  ကူညီပါဆိုဒသာ 

သဒဘာတွားသည်     အသစ်အဆေ်းဒတာ့လည်း 

မဟုတ်ပါ။ လွေ်ခဲ့ဒသာ နှစ်ဒပါင်းတစ်ဒထာင်ဒကျာ် 

က ပဂုဖံပည့်ွ င်ှ ကျေ်စစ်သားမင်းကကီးဒကျာက်စာတွင် 

ဒွးထိုးထားဒသာ "ခပည်သတူို၏့ ဒကု္ခရွာက်ွသခဖင့်  

ကျရသာမျက်ွည်တို့ကို ငါ၏လက်ခဖင့် သုတ်ရပးအံ့ 

(နှစ်သိမ့်ကူညီအားရပးမှု)အဝတ်ပုေိုး၊ ေန်ရွစပါး 

စသည့် ဝတ်ေင်စွာ စားရသာက်စွာများကိုလည်း 

ငါ၏လက်ခဖင့်    ရကွေးရမွးရထာက်ပံ့အံ့"(ကူညီမှု) 

စသည်ဖြင့် လအူများကိ ုအဒကာင်ဆုံးကညူီဒပးမည် 

ဟ ုစတ်ိဒကာင်းဒစတောထားဒတာ်မဒူသာ မင်းဖမတ် 

မင်းဒကာင်းသည်    ဖပည်သနှူင့တ်ကွ    စစ်သည်ဗိလ်ုပါ 

ဆင်၊ ဖမင်း၊ ွ ထား၊ စစ်အင်အားလည်း ဒတာင့်တင်းခုိင်မာ 

သည့်အဒလျာက် ဖမေ်မာနိုင်ငံဒတာ်ကကီးကို နှစ်ဒပါင်း 

များစွာ    ဒအးချမ်းသာယာ  လုံခခုံပငိမ်းချမ်းဒအာင် 

ထူဒထာင်နိုင်ခဲ့ဒပသည်။ ဒခါင်းဒဆာင်မင်းဘုွင်က 

စိတ်ဓာတ်ဒကာင်းဖခင်း၊    စည်းကမ်းကျင့်ဝတ်ခိုင်မာ 

ဖခင်း၊ ဒစတောဒမတ္တာကကီးမားဖခင်းနှင့် ဘုေ်းလက်ရုံး 

တေ်ခုိးွိှဖခင်းတ့ုိဒကကာင့် နုိင်ငံတစ်ဝေ်း တုိင်းသူဖပည်သား 

များ နှလုံးစတ်ိဝမ်းကကည်လင်ဒပျာ် ှွေင်ကကွဒလသည်။ 

လူလူချင်း ကူညီဒစာင့်ဒွှာက်။

နိဂုံး

 မိမိမျက်စိဒွှ့ ဒမှာက်မှာပင် ေယ်ဒဖမဒေသအနှံ့ 

အဖပားသ့ုိ ကုိယ်တုိင်သွားဒွာက်ကာ ဒေသခံလူအများ 

နှင့်ထိဒတွ့ဒဖပာဆိုပပီး   ပွင့်လင်းွင်းနှီးစွာ  ဒဆွးဒနွး 

ဒမးဖမေ်းဖခင်း၊ အခက်အခဲ၊ မဒကျလည်သည်များကို 

အဒလးထား၍ ဖြည့်ဆည်းဒပးဖခင်းတို့ဖပုခဲ့ကကဒသာ 

ဒခါင်းဒဆာင်ဒကာင်းတို့ကို      ဒတွ့ဖမင်ခဲ့ွပါသည်။ 

သတူစ်ပါးကိ ုဒအာင်ဖမင်ဒအာင် စတ်ိဒကာင်းဒစတော 

အွင်းခံဖြင့်   ကူညီခဲ့သူများသည်   မတိမ်ဒကာပါ။ 

သတူိုက့ိယ်ုတိင်ု ဒစတောကကံ အကျ ိုးဒပးချးီဒဖမှာက် 

ဒလ့ွ ှသိည့အ်ဒလျာက် အဆင့အ်တေ်း ကကီးမားဒသာ 

ွာထူးတာဝေ်များသိုဒ့ွာက်ကကွဒကကာင်း ဒတွ့ဖမင်ခဲ ့

ွပါ၏။ ဆက်၍ရှုစားကကပါဒလ။

 ဒအာင်ဖမင်လိုလျှင် ဒအာင်ဖမင်ဒအာင် လူဒတွကို 

ဒစတောဒွှ့ထားကာ    ကူညီဒပးပါ။    မည်သူမဆို    

ဒကာင်းကျ ိုးမုချွွှိပါလိမ့်မည်။ မယုံမွှိကကဒလနှင့်၊ 

ကိုယ်ဒတွ့သင်ခေ်းစာများ ွှိထားခဲ့ပါသည်။

စာမျက်နှာ  ၄ ၁၈-၁၁-၂၀၂၄

Ð    သူေစ်ပါးျို    တအာင်ပမင်တအာင်     စိေ်တျာင်းတစေနာ     
အရင်းခံပြင့်   ျူညီခဲ့သူမေားသည်  မေိမ်တျာပါ။  သူေို့ျိုယ်ေိုင် 
တစေနာျျံ အျေ ိုးတပးခေးီတပမောျ်တလရိှ့သည့အ်တလောျ်   အေင့် 
အေန်းကျီးမားတသာ     ရာထူးောဝန်မေားသို့   တရာျ်ကျရတကျာင်း  
တေွ့ ပမင်ခဲ့ရပါ၏။   ေျ်၍ရှုစားကျပါတလ။     တအာင်ပမင်လိုလျှင်   
တအာင်ပမင်တအာင်  လူတေွျို  တစေနာတရှ့ထားျာ ျူညီတပးပါ။ 
မည်သူမေို တျာင်းျေ ို းမုခေရရှိပါလိမ့်မည်။   မယုံမရှိကျတလနှင့်၊    
ျိုယ်တေွ့သင်ခန်းစာမေား ရှိထားခဲ့ပါသည်။ Ð

ခေစ်နိုင်(စိေ်ပညာ)



 -  ဒလာကမှာ သူငါအများ

  ဒမတ္တာပွား ဒေထိုင်မယ်၊

  တစ်ဦးအဒပါ် တစ်ဦးက

  ဒြးမကူကွယ်၊

  ဖြူစင်ဖခင်း စိတ်ဓာတ်ွယ်

  ွင်တွင်းဝယ် ဒမွးဖမူလျက်၊

  ရိုးသားစွာ ဘဝလမ်းကို

  ဒလျှာက်လှမ်းဒွှ့ဆက်။

 - ချစ်ဒမတ္တာ ွင်မှာြက်လို့

  အကကင်ောလက် ဒပးကမ်းပါ၊

  အတ္တမာေ်ဒတွ မဒထာင်လွှား

  ဒွှာင်ွှားြယ်ခွာ၊

  ပွအကျ ိုး သယ်ပိုးကာ

  ကိုယ်ကျ ိုးငှာ စွေ့်လွှတ်ဒပး၊

  ဒစတော ဖြူစင်နှလုံးကို

  ကျင့်သုံးစို့ဒလး။

 - မောလို အမုေ်းမဒမွးေဲ့

  နှလုံးဒသွးတို့ ွှင်းသေ့်ဒစ၊

  ကတိသစ္စာ တည်ဒအာင်ထိေ်း

  ဒအးပငိမ်းစဉ်ဒပ၊

  မွေ်ဖမတ်ဖခင်း ချစ်သေ္ဓါဒဝ

  ဒမတ္တာဒတွ ကိုယ်စီပွား၊

  လူ့ဖပည်ွွာ ဒဘးမသေ်းတယ်

  ဒအးချမ်းဒစသား။      ။                                                            

                                                  ွ ဲရသွးနီ(တက်ဝန်)

ခေစ်ပခင်းတမေ္တာ ပွားမေားပါ

၁၈-၁၁-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၅

“လျ်နျ်ျိင်ုအကျမ်းြျ်တသာင်းျေန်းသမူေားအတနပြင့် ၎င်းေို ့ အဓမ္မဝင်တရာျ်တနထိင်ုတနသည့ပ်မို့ရွာမေား၌  ေပ်မတော်၏ေန်ပပန်ထိုးစစ်ေင်မှုမေားျိ ုျာျွယ်ရန်အေွျ် ပပည်သေူို၏့ 

တနအိမ်အတောျ်အအုံမေား၊ အရပ်ဘျ်အုပ်ခေုပ်မှုေိုင်ရာအတောျ်အအုံမေားျို အသုံးပပုပခင်း၊ အပပစ်မဲ့ပပည်သူလူထုျို လူသားေံေိုင်းအပြစ်အသုံးပပုနိုင်တရး ယာယီတနရပ်စွန့်ခွာတနရသူ 

မေားျိ ုပပန်လည်တနထုိင်ရန်ေဲွတောင်စည်းရံုးပခင်း၊ အေင်းအဓမ္မလသူစ်စတုောင်းပခင်းမေားျိလုပ်ုတောင်လေျ်ရိှတကျာင်း၊ ေပ်မတော်အတနပြင့ ်နိင်ုငတံော်၏ အခေုပ်အပခာအာဏာျုိ မပြစ်မတန 

ျာျွယ်တစာင့်တရှာျ်သွားမည်ပြစ်ပပီး အေိုပါလျ်နျ်ျိုင်အကျမ်းြျ်တသာင်းျေန်းသူမေား၏ သေင်းရရှိမှုနှင့် အတပခအတနအရပ်ရပ်အတပါ်မူေည်၍ လိုအပ်သလိုေုံ့ပပန်တောင်ရွျ်သွား 

မည်ပြစ်သပြင့်  ၎င်းေို့အဓမ္မဝင်တရာျ်တနထိုင်လေျ်ရှိသည့်   ပမို့ရွာမေားရှိပပည်သူမေားအတနပြင့်  ၎င်းေို့၏အသုံးခေမှုမခံရတစတရးနှင့်   တဘးျင်းလုံခခုံ မှုရှိတစတရးေို့အေွျ်  သေိပပုကျရန် 

လိုအပ်တကျာင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ွ က်တွင် နိင်ုငဒံတာ်စမီအံပ်ုချုပ်ဒွးဒကာင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငဒံတာ်ဝေ်ကကီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကကီးမင်းဒအာင်လှိုင် ွ မ်ှးဖပည်ေယ် အစိုးွအြွဲ့ဝင်များ၊ ဖပည်ေယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အဆင့် ဌာေဆိုင်ွာတာဝေ်ွှိသူများအားဒဖပာကကားသည့် အမှာစကားမှဒကာက်နုတ်ချက် ) 

လျ်နျ်ျိုင်အကျမ်းြျ်တသာင်းျေန်းသူမေား၏ အသုံးခေမှုမခံရတစတရးနှင့် 
တဘးျင်းလုံခခုံ မှုရှိတစတရးေို့အေွျ် သေိပပုကျရန်လိုအပ်

သာတပါင်းပမို့နယ်ေွင် ယခုနှစ် တောင်းသီးနှံစိုျ်ပေ ို းရာသီ၌
ေီထွျ်သီးနှံ တပမပဲ ၂၆၃၅ ဧျ စိုျ်ပေ ို းမည် 

ဘားအံပမို့နယ် နိုင်းကျာတျေးရွာ၌ 
ပမစိမ်းတရာင်တျေးရွာစီမံျိန်းလုပ်ငန်းမေား စစ်တေး

ပုသိမ် နိုဝင်ဘာ ၁၇

ဧွာဝတီတုိင်းဒေသကကီး ပုသိမ် 

ခရိုင် သာဒပါင်းပမို့ေယ်တွင် ယခု 

နှစ်  ဒဆာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးွာသီ၌ 

ဒဖမပ ဲ၂၆၃၅ ဧက လျာထားစိက်ုပျ ိုး 

သွားမည်ဖြစ်ဒကကာင်း ပုသိမ်ခရိုင် 

စိုက်ပျ ိုးဒွးဦးစီးဌာေ   ဦးစီးမှူး  

ဒေါ်ဒအးဒအးမူက    ဒဖပာဖပ၍ 

သိွသည်။ 

သာဒပါင်းပမို့ေယ်တွင် ယခုနှစ်  

ဒဆာင်းသီးနှံ       စိုက်ပျ ိုးွာသီ၌ 

ဒဖမပ၂ဲ၆၃၅ ဧကကိ ု    နိဝုင်ဘာလ  

တတိယပတ်တွင်    စတင်စိုက်ပျ ိုး 

သွားမည်ဖြစ်ဒကကာင်း၊      အဆိုပါ 

ဒဖမပဲများ    လျာထားဧကအတိုင်း 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ွေ်  ဒေသခံဒတာင်သူ 

များနှင့်      စိုက်ပျ ိုးဒွးဦးစီးဌာေ၊    

စိုက်ပျ ိုးဒွး        သုဒတသေဦးစီး     

ဌာေ၊ စက်မှုလယ်ယာဦးစီးဌာေတို့ 

ပူးဒပါင်းစိုက်ပျ ိုးဒဆာင်ွွက်သွား 

မည်ဖြစ်ဒကကာင်း သိွသည်။ 

"ဒဆာင်းသီးနံှ    စိက်ုပျ ိုးွာသ ီ

မှာ  ဒဖမပဲ  ၂၆၃၅ ဧကထိ  စိုက်ပျ ိုး 

သွားြို့ွ ှပိါတယ်။      ဒဖမပအဲပါအဝင် 

ဒဆာင်းသီးနံှဒတွကုိ လျာထားဧက 

အတိုင်း   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ြို့ စိုက်ပျ ိုး 

ဒွးဦးစီးဌာေ       ဝေ်ထမ်းဒတွက 

ဒတာင်သူအသိပညာဒပးလုပ်ငေ်း 

ဒတွကို    ဒဖမဖပင်ထိ    ကွင်းဆင်း      

ပို့ချ  ဒဆာင်ွွက်ဒပးဒေပါတယ်။  

သာဒပါင်းပမို့ေယ်က     ဒတာင်သူ 

ဒတကွ ဆထွီက်သီးနံှဒဖမပဒဲတကွိ ု

စိုက်ြူးတဲ့အဒတွ့အကကုံွှိထားပပီး 

သားဖြစ်ပါတယ်"ဟု   ပုသိမ်ခရိုင် 

စိုက်ပျ ိုးဒွးဦးစီးဌာေ     ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ဒအးဒအးမူက ဒဖပာဖပသည်။ 

      သာဒပါငး်ပမို့ေယ်တွင် 

ဒတာင်သူများ  ဒဖမပဲအပါအဝင် 

ဒဆာင်းသီးနှံများ  အခက်အခဲမွှိ 

စေစ်တကျစိုက်ပျ ိုးနိုင်ွေ်အတွက် 

စိုက်ပျ ိုးဒွးဦးစီးဌာေက  စိုက်ပျ ိုး 

ဒွးဆိင်ုွာေည်းပညာ၊ အသပိညာ 

ဒပးလပ်ုငေ်းများကိ ု    ဒဆာင်ွွက် 

ဒပးဒေသည့အ်ဖပင် ဒဖမပသဲီးနံှများ 

တစ်ဧကချင်းစအီလိက်ု    အထွက် 

နှုေ်းဒကာင်းဒစွေ်၊  ဒဖမယာဖပုဖပင် 

ဖခင်းလုပ်ငေ်းများ၊   ဒဖမကသဇာနှင့် 

ပိုးသတ်ဒဆး   အသုံးဖပုသည့ေ်ည်း 

စေစ်များ၊ ဒွအသုံးချမှုပိင်ုးဆိင်ုွာ  

ေည်းစေစ်များ၊ မျ ိုးဒကာင်းမျ ိုးသေ့်  

အသုံးဖပုမှုများ၊     စိက်ုပျ ိုးေည်းစေစ် 

မှေ်ကေ်ဒစွေ်အချက်များ  စသည် 

တိုက့ိ ု အားဖြည့က်ညူ ီ ဒဆာင်ွွက် 

ဒပးသွားမည်ဖြစ်ဒကကာင်း     သိွ 

သည်။                   ရကျာ်ရကျာ်လင်း

ဘားအံ နိုဝင်ဘာ ၁၇

ကွင်ဖပည်ေယ် ဘားအံခရိုင် 

ဘားအံပမို့ေယ်        ဒကျးလက်     

ဒေသြံွ့ပြိုးတိုးတက်ဒွးဦးစီးဌာေ 

က     လှာကဒေါင်ဒကျးွွာအုပ်စု 

နိုင်းကကာဒကျးွွာ၌    ဖမစိမ်းဒွာင် 

ဒကျးွွာစီမံကိေ်း     လုပ်ငေ်းများ 

ဒဆာင်ွွက်ဒေမှု အဒဖခအဒေများ 

ကိ ု   နိဝုင်ဘာ ၁၆ ွ က်   ေေံက်ပိင်ုး 

က တာဝေ်ွှိသူများ     ကွင်းဆင်း    

စစ်ဒဆးခဲ့ဒကကာင်း သိွသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဒဆးွာ 

တွင်    ဘားအံခရိုင်   ဒကျးလက် 

ဒေသြံွ့ပြိုးတိုးတက်ဒွးဦးစီးဌာေ 

ဦးစီးအွာွှိ   ဒေါ်ဝင်းမာဒအးနှင့်

တာဝေ်ွှိသူများက       နိုင်းကကာ 

ဒကျးွွာ၌   ဖမစိမ်းဒွာင်ဒကျးွွာ    

စီမံကိေ်း     လည်ပတ်ွေ်ပုံဒငွများ   

ဖြင့်      စိုက်ပျ ိုးဒွးနှင့်ဒမွးဖမူဒွး 

လုပ်ငေ်းများ      ဒဆာင်ွွက်ဒေမှု 

အဒဖခအဒေများ၊   လအလိက်ုဖြည့် 

သွင်းွမည့်     ဒငွစာွင်းပုံစံများ     

ဖပည့်စုံမှေ်ကေ်မှုွှိ၊မွှိ      ကကည့်ရှု 

စစ်ဒဆးပပီး             ဦးစီးအွာွှိ       

ဒေါ်ဝင်းမာဒအးက    ဖမစိမ်းဒွာင် 

ဒကျးွွာစီမံကိေ်းလုပ်ငေ်းအြွဲ့ဝင်

များနှင့ဒ်တွ့ဆုကံာ    လိအုပ်သည် 

များ ဒပါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဒဆာင်ွွက်

ဒပးခဲ့ဒကကာင်း သိွသည်။

နိုင်းကကာဒကျးွွာ၌     ဖမစိမ်း    

ဒွာင်ဒကျးွွာစမီကံေိ်းကိ ု၂၀၁၇-

၂၀၁၈ ဘဏ္ဍာနှစ်က       စတင် 

အဒကာင်အထည်ဒြာ်ဒဆာင်ွွက် 

ခဲ့ွာ   ယခုအခါ   စိုက်ပျ ိုးဒွးနှင့်     

ဒမွးဖမူဒွးလုပ်ငေ်း   လုပ်ကိုင်သူ 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ   ၅၆ ဦး     

ကို ဖမစိမ်းဒွာင်ဒကျးွွာစီမံကိေ်း   

အွင်းမဒပျာက်လည်ပတ်ွေ်ပုဒံင ွ

ကျပ် ၅၁၅ သိေ်းထိ ထုတ်ဒချးဒပး 

ထားပပီး      စီမံကိေ်းလုပ်ငေ်းများ 

ဒအာင်ဖမင်စွာ လည်ပတ်အဒကာင် 

အထည်ဒြာ် ဒဆာင်ွွက်လျက်ွှိ 

ဒကကာင်း သိွသည်။       

                               ေက်လူ     



စာမျက်နှာ ၆  ၁၈-၁၁-၂၀၂၄

နျူကလီးယားလက်နက်များသုံးစွဲရေး ဆုံးဖြတ်ချက်များကို
လူသားများသာဆုံးဖြတ်သင့်ရြကာင်း အရမေိကန်နှင့် တရုတ်ရခါင်းရဆာင်တို့သရောတူ

လီမာ နိုဝင်ဘာ ၁၇

နျူကလီးယားလက်နက်သုံးစဲွ

မှုနှင့်ပတ်သက်၍  ဆုံးဖြတ်ချက်

များချမှတ်ရာတွင်လူ့ဉာဏ်ရည်တု

နည်းပညာဖြင့်ဆုံးဖြတ်မည့အ်စား

လူသားများကသာဆုံးဖြတ်သင့်

ကြကာင်းကို      တရုတ်သမ္မတ

ရှီကျင့်ြျင်နှင့်အကမရိကန်သမ္မတ

ဂျ ိုးဘုိင်ဒင်တ့ုိကနုိဝင်ဘာ၁၆ရက်

တွင်  သကဘာတူခဲ့ြကကြကာင်း

သိရသည်။

အကမရိကန်သမ္မတဂျ ိုးဘိုင်ဒင်

နှင့်တရုတ်သမ္မတရှီကျင့်ြျင်

တို့သည် ပီရူးနိုင်ငံ  လီမာမမို့၌

ကျင်းပကနသည့် ကအပက်ထိပ်သီး

ညလီာခကံာလနိဝုင်ဘာ၁၆ရက်

တွင်သီးဖခားကတွ့ဆုံကဆွးကနွးခဲ့

ြကသည်။

အဆိုပါကဆွးကနွးပွဲတွင်နျူက

လီးယားလက်နက်သုံးစွဲမှုဆိုင်ရာ

ဆုံးဖြတ်ချက်များကိုလသူားများ

ကသာ    ချမှတ်သင့်ကြကာင်းကို

သမ္မတဂျ ိုးဘိုင်ဒင်နှင့်  သမ္မတ

ရှီကျင့်ြျင်တို့ကသကဘာတူခဲ့ြက

ကြကာင်း  အိမ်ဖြူကတာ်သတင်း

ထတ်ုဖပန်ချက်၌ကြာ်ဖပထားသည်။

ထို့ဖပင်   ကအအိုင်နည်းပညာ

ကြကာင့်   ကပါ်ထွက်လာနိုင်သည့်

ဖပဿနာများကိုဆင်ဖခင်သုံးသပ်

ရန်လိုအပ်မှုကိုလည်းတရုတ်နှင့်

အကမရကိန်ကခါင်းကဆာင်များက

သကဘာတူခဲ့ြကသည်။

လီမာမမို့ထိပ်သီးကဆွးကနွးပွဲ

တွင်အကမရကိန်သမ္မတဂျ ိုးဘိင်ုဒင်

နှင့်  တရုတ်သမ္မတ ရှီကျင့်ြျင်

တိုသ့ည်တရတ်ု(တိင်ုကပ)ဖပဿနာ၊

ယကူရန်ိးစစ်ပဲွဖပဿနာနှင့်အဖခား

နိုင်ငံတကာဖပဿနာများနှင့်ပတ်

သတ်၍လည်းကျယ်ကျယ်ဖပန့်ဖပန့်

ကဆွးကနွးခဲ့ြကသည်။

နိုဝင်ဘာ၁၆ရက်လီမာမမို့

ထိပ်သီးကဆွးကနွးပွဲသည်အကမ

ရိကန်သမ္မတဂျ ိုးဘိုင်ဒင်အတွက်

တာဝန်ထမ်းကဆာင်ဆဲ   အကမ

ရကိန်သမ္မတတစ်ဦးအဖြစ်တရတ်ု

သမ္မတရှီကျင့်ြျင်နှင့်  ကနာက်ဆုံး

ကတွ့ဆုံကဆွးကနွးမှုဖြစ်လာနိုင်

ကြကာင်းသိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                        Trs : KKO

ဒေလီ နိုဝင်ဘာ ၁၇

အိန္ဒိယနိုင်ငံသည် ဖပည်တွင်း

ထုတ်တာကဝးပစ်အသံထက်

ဖမန်နှုန်းလွန်ဟိုက်ပါဆိုးနစ်

ဒုံးကျည်တစ်စင်းကိုကအာင်ဖမင်စွာ

စမ်းသပ်ခဲ့ကြကာင်းအိန္ဒိယမီဒီယာ

များကယကန့တွင်ကရးသားကြာ်ဖပ

ထားသည်။

အဆိုပါ  အသံထက်ဖမန်နှုန်း

လွန်ဟိုက်ပါဆိုးနစ်ဒုံးကျည်ကို

အိန္ဒိယနိုင်ငံအကရှ့ပိုင်းဩဒိဿ

ဖပည်နယ်ကအပီကဂျအဗ္ဗဒူခါလမ်

ကျွန်းမှတစ်ဆင့်   နိုဝင်ဘာ၁၆

ရက်တွင် စမ်းသပ်ပစ်လွှတ်ခဲ့ဖခင်း

ဖြစ်သည်။

၎င်းတာကဝးပစ်    ဟိုက်ပါ

ဆိုးနစ်ဒုံးကျည်သည်စမ်းသပ်မှု

အတွင်းဟိုက်ပါဆိုးနစ်အဖမန်နှုန်း

ဖြင့်ပျသံန်းခဲ့မပီးပစ်မှတ်ထိမှန်မှု

လည်းတိကျကြကာင်းအိန္ဒိယ

ကာကွယ်ကရးဝန်ကကီးဌာနတာဝန်

ရှိသူများကကဖပာြကားခဲ့သည်။

အဆိပုါဟိက်ုပါဆိုးနစ်ဒုံးကျည်

ကိုအိန္ဒိယအစိုးရ၏ကာကွယ်ကရး

သုကတသနနှင့ ်ြွံ့ မြိုးကရးဌာနက

တည်ကဆာက်ကပးထားဖခင်း

ဖြစ်သည်။

ယင်းဟိုက်ပါဆိုးနစ်တာကဝး

ပစ်ဒုံးကျည်သစ်သည် ခရီးအကွာ

အကဝးမိင်ုကပါင်း၉၃၀ထပိျသံန်းနိင်ု

ကြကာင်း   အိန္ဒိယကာကွယ်ကရး

ဝန်ကကီးဌာနတာဝန်ရှိသူများက

ကဖပာြကားခဲ့သည်။

နိုဝင်ဘာ၁၆ရက်  ဟိုက်ပါ

ဆိုးနစ်ဒုံးကျည်စမ်းသပ်မှုကို

သမိုင်းဝင်ကအာင်ဖမင်မှုတစ်ရပ်

အဖြစ်အနိ္ဒယိကာကွယ်ကရးဝန်ကကီး

ရာဂျနက်ဆင်းကကြကညာထား

ကြကာင်းသိရသည်။Ref : RT

                          Trs : KKO

ဟိုက်ပါဆိုးနစ် တာရေးပစ်ဒုံးကျည်
အိန္ဒိယနိုင်ငံ စမ်းသပ်

ခတ္တမန္ဒူ နိုဝင်ဘာ ၁၇

နီကပါနိုင်ငံ    အကနာက်ပိုင်း

ကတာင်ကပါ်လမ်းတစ်လမ်း၌နိုဝင်

ဘာ၁၅ရက်က ခရီးသည်တင်

ဗင်ကားတစ်စီးလမ်းကချာ်၍ကချာက်

ထဲထိုးကျခဲ့ရာလူကပါင်းရှစ်ဦး

ကသဆုံးခဲ့ရကြကာင်းသိရသည်။

အဆိပုါခရီးသည်တင်ဗင်ကား

သည်လမ်းကချာ်ခ့ဲမပီးကနာက်အနက်

မီတာ၂၀၀ခန့်ရှိကသာလမ်းကဘး

ကချာက်အတွင်းသို့လိမ့်ဆင်းခဲ့ရ

ကြကာင်းနီကပါတာဝန်ရှိသူများက

ကဖပာြကားခဲ့သည်။

နိုဝင်ဘာ၁၅ရက်    ယာဉ်

မကတာ်တဆမှုသည်ခတ္တမန္ဒူမမို့

နှင့် ၃၇၅မိုင်ခန့်အကွာ ကကျးရွာ

တစ်ရွာအနီးကတာင်ကပါ်လမ်းကပါ်

၌     ဖြစ်ပွားခဲ့ဖခင်းဖြစ်ကြကာင်း

သိရသည်။

အဆိုပါယာဉ်မကတာ်တဆမှု

တွင်ဒဏ်ရာရရှိသူခရီးသည်

ကလးဦးရှိခဲ့ရာ၎င်းတို့ကိုရဟတ်

ယာဉ်ဖြင့်ကယ်ထုတ်၍ကဆးရုံသို့

ပို့ကဆာင်ကပးခဲ့ရကြကာင်း   နီကပါ

တာဝန်ရှိသူများကကဖပာြကား

ခဲ့သည်။

လက်ရှအိချန်ိတွင်ယာဉ်မကတာ်

တဆမှုဖြစ်ပွားရဖခင်း၏ကနာက်ခံ

အကြကာင်းရင်းကို  နီကပါတာဝန်

ရှိသူများကစုံစမ်းစစ်ကဆးလျက်

ရှိသည်။

နကီပါနိင်ုင၏ံကတာင်ကပါ်လမ်း

များသည်ကျဉ်းကဖမာင်းမပီးဖပုဖပင်

ထိန်းသိမ်းမှု      ညံ့ြျင်းကသာ

ကတာင်ကပါ်လမ်းများ     ဖြစ်ြက

ကြကာင်းသိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

နီရပါရတာင်ရပါ်လမ်း၌ ယာဉ်တစ်စီးလမ်းရချာ်၍
ရချာက်ထဲထိုးကျမှုရြကာင့် ေှစ်ဦး ရသဆုံး

ဩဂုတ်လရနာက်ပိုင်း အဖပင်းထန်ဆုံးရလရြကာင်းတိုက်ခိုက်မှုအဖြစ်
ယူကေိန်းပစ်မှတ်များကို ရုေှားတပ်များတိုက်ခိုက်

ကိယက်ဗ် နိုဝင်ဘာ ၁၇
ရုရှားနိုင်ငံသည်  ယူကရိန်း

ဖပည်တွင်းစွမ်းအင်ကဏ္ဍအကဖခခံ
အကဆာက်အအုံများကိုပစ်မှတ်
ထား၍ယကန့တွင်ဖပင်းထန်သည့်
ကလကြကာင်းတိုက်ခိုက်မှုတစ်ခု
ဖပုလုပ်ခဲ့ကြကာင်းသိရသည်။

ယကန့ကလကြကာင်းတိုက်ခိုက်
မှုတွင် ရုရှားတပ်များကဒုံးကျည်
အစင်း၁၂၀နှင့်ကမာင်းသူမဲ့
ကလယာဉ်အစင်း၉၀ကိုအသုံးဖပု
ခဲ့ကြကာင်းယူကရိန်းတာဝန်ရှိသူ
များကကဖပာြကားခဲ့သည်။
အဆိုပါကလကြကာင်းတိုက်ခိုက်

မှုသည်ယခုနှစ်ဩဂုတ်လကနာက်
ပိုင်းအဖပင်းထန်ဆုံးရုရှား
ကလကြကာင်း   တိုက်ခိုက်မှုဖြစ်
ကြကာင်းယူကရိန်းတပ်မကတာ်၏
အဆိုအရသိရသည်။

ကဆာင်းရာသီမဝင်ကရာက်မီ

ယကူရန်ိး၏စွမ်းအင်ကဏ္ဍအကဖခခံ
အကဆာက်အအုံများအား   ရုရှား
နိုင်ငံကကလကြကာင်းတိုက်ခိုက်မှု
များဖြင့်ြျက်ဆီး၍ကကိုးစားလာ
မည့်အကရးကိုယူကရိန်းအစိုးရက
စိုးရိမ်လျက်ရှိသည်။

ရုရှားနိုင်ငံသည်    ယခုနှစ်
ဩဂုတ်၂၆ရက်တွင်ယူကရိန်း
ပစ်မှတ်များကိုဒုံးကျည်အများ
အဖပားနှင့်ကနာက်ဆုံးတစ်ကကိမ်
တိုက်ခိုက်ခဲ့မပီးဖြစ်သည်။

ထိုစဉ်က    ရုရှားနိုင်ငံသည်

ဒုံးကျည်နှင့်ကမာင်းသူမဲ့ကလယာဉ်
အစင်း၂၀၀ကကျာ်အသုံးဖပု၍
ယူကရိန်းပစ်မှတ်များကုိတုိက်ခုိက်
ခဲ့ကြကာင်းသိရသည်။

                            Ref : RT
                          Trs : KKO

၂၀၃၀ ဖပည့်နှစ် ရအပက်ထိပ်သီးညီလာခံကို အိမ်ေှင်အဖြစ် စင်ကာပူလက်ခံကျင်းပမည်
လီမာ နိုဝင်ဘာ ၁၇

အာရှ-ပစိြိတ်စီးပွားကရးပူးကပါင်း

ကဆာင်ရွက်မှုအြွဲ့(ကအပက်)၏

၂၀၃၀ဖပည့နှ်စ်ထပ်ိသီးညလီာခကံို

စင်ကာပူနိုင်ငံက  အိမ်ရှင်အဖြစ်

လက်ခံကျင်းပမည်ဖြစ်ကြကာင်း

နိဝုင်ဘာ၁၆ရက်သတင်းများတွင်

ကရးသားကြာ်ဖပထားသည်။

၂၀၃၀ဖပည့နှ်စ်ကအပက်ထပ်ိသီး

ညီလာခံအားစင်ကာပူ၌ကျင်းပ

မည့်အစီအစဉ်ကုိပီရူးနုိင်ငံလီမာမမို့

၌နိုဝင်ဘာ၁၆ရက်တွင်ကျင်းပ

သည့်   ကအပက်ထိပ်သီးညီလာခံ

ကနာက်ဆုံးကန့တွင်     စင်ကာပူ

ဝန်ကကီးချုပ်ကလာရင့်စ်ကဝါင်က

အတည်ဖပုကြကညာခ့ဲဖခင်းဖြစ်သည်။

ကအပက်အြဲွ့သည်ကမ္ဘာန့ိင်ုငံ

များြကား    စီးပွားကရးပူးကပါင်း

ကဆာင်ရွက်ကရးအတွက်အကရး

ကကီးသည့်    ြကားခံအြွဲ့အစည်း

တစ်ရပ်အဖြစ်ရပ်တည်ကနဆဲဖြစ်

ကြကာင်းစင်ကာပူဝန်ကကီးချုပ်က

ကအပက်ထပ်ိသီးညလီာခ၌ံကဖပာ

ြကားခဲ့သည်။

ကအပက်အြွဲ့တွင်အြွဲ့ဝင်နိုင်ငံ

၂၁နုိင်ငံပါဝင်မပီးယင်းနုိင်ငံအားလံုး

၏စစုကုပါင်းစီးပွားကရးထုတ်လုပ်မှု

တန်ြုိးသည်တစ်ကမ္ဘာလုံးနှစ်စဉ်

စီးပွားကရးထုတ်လုပ်မှုတန်ြိုး၏

ထက်ဝက်နီးပါးနှင့်ညီမျှသည်။

စင်ကာပူနိုင်ငံသည် ကအပက်

ထိပ်သီးညီလာခံကို ၂၀၀၉ ခုနှစ်

တွင် ကနာက်ဆုံးတစ်ကကိမ်လက်ခံ

ကျင်းပခဲ့သည်။

ပထဝနီိင်ုငကံရးအားမပိုင်မှုများ

ဖပင်းထန်လာမှုကြကာင့်ကမ္ဘာန့ိင်ုငံ

များသည်  ဖြစ်စဉ်ဖြစ်ရပ်များကို

ရှုဖမင်ရာတွင် စီးပွားကရးပူးကပါင်း

ကဆာင်ရွက်မှုရှုကထာင့်မှရှုဖမင်

ရမည့်အစားလုံခခုံကရးရှုကထာင့်မှ

ရှုဖမင်လာြကကြကာင်းစင်ကာပူ

ဝန်ကကီးချုပ်ကသုံးသပ်ထားသည်။

                       Ref : Xinhua

                       Trs : KKO



၁၈-၁၁-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
သွားြုံးတရာင်တရာဂါနှင့်ေီးခေ ိုတရာဂါေို့ကျား

ေျ်စပ်မှု အခိုင်အမာရှိတန

အာေီမီေီနင်(Artemisinin)တေးျို
ငှျ်ြေားတရာဂါပိုးျ ယဉ်ပါးလာနိုင်ြွယ်ရှိ

ဘန်း နိုဝင်ဘာ ၁၇

သွားြုံးဒွာင်ဒွာဂါ  (Gum 

Disease) နှင့ ်ဆီးချ ိုဒွာဂါတိုက့ကား 

တွင်  ဆက်စပ်မှုအခိုင်အမာွှိဒေ 

ဒကကာင်း    သုဒတသေပညာွှင်   

များက   နိုဝင်ဘာ  ၁၆  ွက်တွင် 

ဒဖပာကကားသည်။

 မိမိတို့၏ဒလ့လာဒတွ့ ွှိချက် 

အွ ဆီးချ ိုဒွာဂါွှိဒေသူများတွင် 

သွားြုံးဒွာင်ဒွာဂါဖြစ်နိုင်ဒဖခမှာ 

ပုံမှေ်ထက်   သုံးဆဖမင့်တက်ဒေ 

တတ်ဒကကာင်း ဆွစ်ဇာလေ်နိုင်ငံ  

ဘေ်းတက္ကသိုလ်မှ   သုဒတသေ 

ပညာွှင်များက ဒဖပာကကားသည်။

ထို့ဖပင်  သွားြုံးဒွာင်ဒွာဂါ 

ဒကကာင့် ဆီးချ ိုဒွာဂါအဒဖခအဒေ 

ပိမုိဆုိုးွွားလာတတ်ဒကကာင်း ဆွစ် 

ဇာလေ်  သဒုတသေပညာွှင်များ၏ 

အဆိုအွ သိွသည်။

ဆီးချ ိုလူောများ၌ ဒသွးအတွင်း 

 သကကားဓာတ်ပါဝင်မှုအဆင့ ်ထေ်ိး 

ချုပ်နိုင်စွမ်း    ကင်းမဲ့မှုဒကကာင့် 

သွားြုံးဒွာင်ဒွာဂါ   အဒဖခအဒေ 

မှာလည်း  ပို၍ဆိုးွွားလာတတ် 

ဒကကာင်း ဆွစ်ဇာလေ်သုဒတသေ 

ပညာွှင်များက  ဒဖပာကကားသည်။

 သွားြုံးဒွာင်ဒွာဂါ   အဒဖခ 

အဒေ ပိဆုိုးလာချေ်ိတွင်  ဒွာင်ွမ်း 

မှုဖပဿော     ဒပါ်လာတတ်ပပီး    

ကိုယ်တွင်းဆဲလ်များ   အဒေဖြင့် 

အင်ဆူလင်ဒဟာ်မုေ်း   တုံ့ဖပေ်နိုင် 

စွမ်းအား ေည်းလာတတ်ဒကကာင်း   

သဒုတသေ  ပညာွှင်များ၏  အဆိ ု

အွ သိွသည်။

 မိမိတို့၏ ဒလ့လာဒတွ့ွှိချက် 

အွ သွားြုံးဒွာင်ဒွာဂါနှင့ ်ဆီးချ ို 

ဒွာဂါတို့သည်     ဒသွးအတွင်း 

သကကားဓာတ်ပါဝင်မှုအဆင့် ပျက် 

ဖပားဒစဒွးအတွက်    တစ်ခုနှင့် 

တစ်ခု    အဒထာက်အပံ့ဒပးတတ် 

ဒကကာင်း သုဒတသေ       ပညာွှင် 

များက ဒဖပာကကားသည်။
Ref : Russia Today

     Trs : KKO

ဝါွှင်တန် နိုဝင်ဘာ ၁၇

  အဒမွိကေ်နိုင်ငံ  အဒဖခစိုက်  

Space-X အာကာသေည်းပညာ 

ကုမ္ပဏီသည်   Starship   ေုံးပျ ံ

ဆဋ္ဌမဒဖမာက်   စမ်းသပ်လွှတ်တင် 

မှုအစီအစဉ်အတွက်    Starship 

ေုံးပျ၏ံ စူပါဟဲဗီး ပင်မေုံးယာဉ်နှင့် 

Starship ထိပ်ြူးယာဉ်ကို   နိုဝင် 

ဘာ  ၁၆  ွက်တွင်    ဒပါင်းစပ် 

တပ်ဆင်ဒပးခဲဒ့ကကာင်း သိွ သည်။

Space-X    အာကာသေည်း 

ပညာကုမ္ပဏီသည်  တက္ကဆက် 

ဖပည်ေယ်ဒတာင်ပိင်ုး  စတားဒဘ့စ် 

အာကာသစခေ်းပစ်စင်၌ စပူါဟဗဲီး 

ပင်မေုံးယာဉ်နှင့် Starship ထပ်ိြူး 

ယာဉ်ကို   ဒပါင်းစပ်ဒပးခဲ့ဖခင်း 

ဖြစ်ဒကကာင်း သိွသည်။

 Space-X ကမု္ပဏသီည် ဆဋ္ဌမ 

အကကိမ်ဒဖမာက်  Starship   ေုံးပျ ံ

စမ်းသပ်လွှတ်တင်မှုကို  နိုဝင်ဘာ 

၁၉ ွက်တွင် ဖပုလုပ်ွေ်စီစဉ်ထား 

ဒကကာင်း သိွသည်။

 Space-X ကုမ္ပဏီသည်  ပဉ္စမ 

အကကိမ်ဒဖမာက်  Starship   ေံုးပျ ံ

စမ်းသပ်လွှတ်တင်မှုကို   ယခုနှစ် 

ဒအာက်တိုဘာလတွင် ဖပုလုပ်ခဲ့  

ွာ    ဒအာင်ဖမင်မှုမွွှိခဲ့ဒကကာင်း 

သိွသည်။

Starship ေုံးပျ ံ     ပထမဆုံး 

အကကိမ်   စမ်းသပ်လွှတ်တင်မှုကို 

Space-X ကုမ္ပဏီက  ၂၀၂၃ ခုနှစ် 

ဧပပီလတွင်     ဖပုလုပ်ခဲ့ဒကကာင်း 

သိွသည်။

 Space-X  ကုမ္ပဏီသည် အဂကါ 

ပဂိုဟ်နှင့် လဒပါ်သို့     လူသားများ 

ပို့ဒဆာင်ဒွးအတွက်   Starship 

ေုံးပျမံျားကိ ု   တည်ဒဆာက်စမ်းသပ် 

ဒေဖခင်းဖြစ်ဒကကာင်း သိွသည်။
Ref : Russia Today

     Trs : KKO

ဝါွှင်တန် နိုဝင်ဘာ ၁၇

အဒမွိကေ်နိုင်ငံ  အဒဖခစိုက် 

ဒော့သ်ဒွာ့ဂရူးမင်း ကုမ္ပဏီသည်  

MRV ဒခါ်  မျ ိုးဆက်သစ်ပဂိုဟ်တု 

ဖပင်ဆင်ဒွးယာဉ်ကို   ၂၀၂၆ ခုနှစ် 

တွင်  လွှတ်တင်ွေ်     စီစဉ်ထား 

ဒကကာင်း နုိဝင်ဘာ ၁၆ ွ က် သတင်း 

များအွ သိွသည်။

 MRV ပဂိုဟ်တု   ဖပင်ဆင်ဒွး 

ယာဉ်တွင်    အဒမွိကေ်ဒွတပ် 

သဒုတသေဌာေက  တည်ဒဆာက် 

ဒပးထားသည့်   စက်ရုပ်လက်တံ 

များကို    တပ်ဆင်ထားမည်ဖြစ် 

ဒကကာင်း သိွသည်။

 လွှတ်တင်ပပီးချေိ်တွင်   MRV 

ယာဉ်သည်  ကမ္ဘာဒဖမဖပင်အထက် 

အဖမင့်မိုင် ၂၂၀၀၀ ဒကျာ်အကွာ 

ပတ်လမ်းဒပါ်ွှိ   ပဂိုဟ်တုများ၏ 

သက်တမ်းကိ ုဖမှင့တ်င်ဒပးမည်ဖြစ် 

ဒကကာင်း     ဒော့သ်ဒွာ့ဂရူးမင်း 

ကုမ္ပဏီ      တာဝေ်ွှိသူများက 

ဒဖပာကကားသည်။

 လက်ွိှအချေ်ိတွင် ဒောသ့်ဒွာ ့

ဂရူးမင်းကုမ္ပဏီသည် MRV ယာဉ် 

၏ စက်ရုပ်လက်တံများကို အဒွး 

ကကီးသည့် စမ်းသပ်မှုများဖပုလုပ် 

ထားပပီးဖြစ်ဒကကာင်း သိွသည်။

 MRV ယာဉ်ဖြင့ ်ပဂိုဟ်တမုျား၏ 

မစ်ွှင်သက်တမ်းကို  တိုးဒပးနိုင် 

မည်ဖြစ်ွာ   ပဂိုဟ်တုကုမ္ပဏီများ 

အတွက်  ဒငွကုေ်ဒကကးကျပိုေည်း 

လာမည်ဖြစ်ဒကကာင်း ဒော့သ်ဒွာ့ 

ဂရူးမင်းကမု္ပဏတီာဝေ်ွိှသမူျားက 

ဒဖပာကကားသည်။

 လက်ွိှအချေ်ိတွင် MRV ယာဉ် 

ဝေ်ဒဆာင်မှုွယူွေ်   ကမ်းလှမ်း 

ထားဒသာ ပဂိုဟ်တုကုမ္ပဏီ  သုံးခု 

ထိွှိပပီဖြစ်ဒကကာင်း   ဒော့သ်ဒွာ့ 

ဂရူးမင်းကမု္ပဏတီာဝေ်ွိှသမူျား၏ 

အဆိုအွ သိွသည်။
Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

ရပကျင်း နိုဝင်ဘာ ၁၇

လကမ္ဘာ   အဒဖခစိုက်စခေ်း 

တည်ဒဆာက်ဒွးအတွက် လကမ္ဘာ  

ဒဖမစာများနှင့်      ဖပုလုပ်ထား 

သည့် အုတ်ခဲများကို အသုံးဖပုွေ် 

တရုတ်    အမျ ိုးသားအာကာသ 

ဒအဂျင်စီက ကကိုးပမ်းဒေဒကကာင်း 

နိဝုင်ဘာ ၁၆ ွ က်သတင်းများအွ 

သိွသည်။

 လက်ွှိအချေိ်တွင်    တရုတ် 

အမျ ိုးသား  အာကာသဒအဂျင်စီ 

သည်   လကမ္ဘာဒဖမစာများဖြင့် 

အုတ်ခဲများဖပုလုပ်၍   ွ၊ မွကို 

တီယေ်ဒကာင်း  အာကာသစခေ်း 

ဒပါ်တွင်   စမ်းသပ်ွေ်စီစဉ်ထား 

ဒကကာင်း သိွသည်။

 တရုတ် အမျ ိုးသားအာကာသ 

ဒအဂျင်စီသည် နိုဝင်ဘာ ၁၅ ွက် 

တွင် လွှတ်တင်ခဲသ့ည့ ်တယီေ်ကျ ိုး 

အာကာသ   ကုေ်တင်ယာဉ်ဖြင့် 

လဒဖမစာ   အုတ်ခဲေမူောများကို 

တီယေ်ဒကာင်း  အာကာသစခေ်း 

ဒပါ်သို့   ပို့ဒဆာင်ဒပးထားပပီးဖြစ် 

ဒကကာင်း သိွသည်။

တရတ်ုနိင်ုငသံည် ၂၀၃၀ ဖပည့် 

နှစ်တွင်   လကမ္ဘာဒပါ်သို့ လူသား 

များပို့ဒဆာင်ွေ်နှင့် ၂၀၃၅ ခုနှစ် 

တွင်   လကမ္ဘာသုဒတသေအဒဖခ 

စိုက်စခေ်း တည်ဒဆာက်ွေ်စီစဉ် 

ထားဒကကာင်း သိွသည်။

 လကမ္ဘာဒပါ်၌ သုဒတသေ 

အဒဖခစိုက်စခေ်းထားမည်ဆိုလျှင် 

တည်ဒဆာက်ွမည့်  အဒဆာက် 

အအုံများသည်  ဖြာထွက်ဒွာင် 

ဖခည်ရိုက်ခတ်မှုေဏ်၊   အပူချေိ် 

အဒဖပာင်းအလ ဲလွေ်ကဖဲပင်းထေ်မှု 

ေဏ်၊ လငလျင်များေဏ်ကို ခံနိုင် 

ွည်ွှိွမည်ဖြစ်သည်။

လက်ွိှအချေ်ိတွင် တရတ်ုသပိ္ပ ံ

ပညာွှင်များသည်    ချေ်အာ-၅ 

လဆင်းယာဉ်က   ွယူထားဒသာ 

လကမ္ဘာဒဖမစာများကို   ဒလ့လာ 

ဆေ်းစစ်ပပီး ဒွှ့ဒဖပးပုံစံလဒဖမစာ 

အတ်ုခသဲုံးမျ ိုးစမ်းသပ်ြေ်တီးထား 

ပပီးဖြစ်ဒကကာင်း သိွသည်။
Ref : Xinhua News

      Trs : KKO

Starship ဒုံးပေ ံေဋ္ဌမတပမာျ်စမ်းသပ်လွှေ်ေင်မှုအေွျ်   
စူပါဟဲဗီးပင်မဒုံးယာဉ်နှင့် Starship ထိပ်ြူးယာဉ်ျို တပါင်းစပ်ေပ်ေင်တပးခဲ့

တနာ့သ်တရာ့ဂရူးမင်းျုမ္ပဏီျ  MRV တခါ် မေ ို းေျ်သစ်ပဂိုဟ်ေု
ပပင်ေင်တရးယာဉ်ျို ၂၀၂၆ ခုနှစ်ေွင် လွှေ်ေင်ရန် စီစဉ်ထား

လျမ ္ဘာအတပခစိုျ်စခန်းေည်တောျ်တရးအေွျ် လျမ ္ဘာ တပမစာမေားနှင့်ပပုလုပ်ထားသည့် 
အုေ်ခဲမေားျိုအသုံးပပုရန် ေရုေ်အမေ ို းသားအာျာသတအဂေင်စီ ကျိုးပမ်းတန

နယူး ရယာက် နိုဝင်ဘာ ၁၇

ငှက်ြျားဒွာဂါပုိးသည် အာတီ  

မီဆီေင် (Artemisinin)   ဒဆးကို 

ယဉ်ပါး   လာနိုင်ြွယ်ွှိဒကကာင်း 

သုဒတသေပညာွှင်များက နိုဝင် 

ဘာ ၁၆ ွ က်တွင် ဒဖပာကကားသည်။

 အာတမီဆီေီင်ဒဆးသည် ငှက် 

ြျားဒွာဂါလေူာ    ကဒလးများကိ ု

ကသုွာတွင် အသုံးအများဆုံးဒဆး 

တစ်မျ ိုးဖြစ်သည်။

 သို့ွာတွင်   အာြွိကတိုက်မှ 

ငှက်ြျားလူော    ကဒလးများကို 

ဒလလ့ာချက်အွ အချ ို့ဒွာဂါဖြစ် 

စဉ်များတွင်    ငှက်ြျားပိုးသည် 

အာတီမီေီဆင်ဒဆးကို    တစ်စိတ် 

တစ်ပိုင်း     ယဉ်ပါးလာသည်ကို 

ဒတွ့ွဒကကာင်း     အဒမွိကေ်    

နိုင်ငံ   အင်ေီယာောတက္ကသိုလ်မှ 

သုဒတသေ      ပညာွှင်များက 

ဒဖပာကကားသည်။

 ငှက်ြျားဒွာဂါကိ ု ဖြစ်ပွားဒစ 

တတ်သည့် Plamodium  Falci-

parum အဏုဇီဝဒွာဂါပိုးသည်  

ပုံမှေ်ကုထုံးများကို   ယဉ်ပါးလာ 

သည့်    ဒွာဂါပိုးဖြစ်ဒသာ်လည်း 

အာတီမီဆီေင်ဒဆးကမူ ငှက်ြျား 

ဒွာဂါကို   ထိထိဒွာက်ဒွာက် 

ကုသဒပးနိုင်ဆဲဖြစ်သည်။

 သို့ွ ာတွင် ၂၀၀၈ ခနှုစ်ဒောက် 

ပိင်ုးတွင်   အချ ို့ငှက်ြျားဒွာဂါဖြစ် 

စဉ်များ၌  အာတီမီဆီေင်ဒဆးပင် 

မတိုးဒတာ့သည့်      အဒဖခအဒေ   

များ စတင်ဒပါ်ထွက်လာခဲဒ့ကကာင်း 

သိွသည်။

အဒမွကိေ် သဒုတသေပညာ 

ွှင်များ၏ အဆိုအွ   အာြွိက 

တိုက်၌  ကဒလးလူော  ၁၀၀ လျှင် 

၁၁ ဦးမှာ     အာတီမီဆီေင်ဒဆး 

တစ်စိတ်တစ်ပိုင်း      ယဉ်ပါးမှု 

ဖပဿောွှိဒေဒကကာင်း သိွသည်။
Ref : Sputnik News

     Trs : KKO



စာမျက်နှာ ၈ ၁၈-၁၁-၂၀၂၄

q	 လဗီာပူးအသင်းက	ဖလ်ူဟမ်အသင်း	တောင်ပခံစံစ်ကစားသမား	

တော်ဘင်ဆင်ကိတုခါ်ယေူန်အေွက်	အသင်းမှခစံစ်ကစားသမား	

ဆီမီကက်စ်ကို						တြပာင်းတေှေ့တြကး			ေစ်စိေ်ေစ်ပိုင်းအြဖစ်	

ထည့်သွင်းကမ်းလှမ်းခဲ့တြကာင်း	သိေသည်။

q	 ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းက	 	 	 	 	 	ဘောဇီးကွင်းလယ်ကစားသမား	

ပါကွီောကိုဆုံးရှုံးခဲ့ပါက			မန်စီးေီးကွင်းလယ်ကစားသမား			

မက်အာေီးကိ	ုတခါ်ယေူန်	ပစ်မှေ်ထားတနတြကာင်း	သေိသည်။

q	 ဘာစလီိနုာအသင်းက	ကစားသမားမှေ်ပုေံင်နိင်ုြခင်းမေိှတသး

သည့	်ခစံစ်ကစားသမား	ခေစ်စေန်ဆန်ကိ	ုတောင်းချ၍	တလဗာ	

ကူဆင်အသင်းမှ			အလွေ်တြပာင်းတေှေ့ခွင့်နှင့်			ထွက်ခွာမည့်	

ဂျ ိုနသန်ေက်နှင့်	အစားထိုးေန်ကကိုးပမ်းလျက်ေှိသည်။

q	 ြပင်သစ်လက်တေေးစင်အသင်း	တောင်ပကံစားသမား	ဒမ်ဘလီ	ီ

က	၎င်းအတနြဖင့်	အသက်	၃၆	နှစ်ေွင်	လက်တေေးစင်အသင်းမှ	

အနားယူေန်				ဆုံးြဖေ်ထားတြကာင်း				ထုေ်တဖာ်တြပာြကား	

ခဲ့သည်။																																																																				ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

                       

ဘာလင် နိုဝင်ဘာ ၁၇
ယူအီးအက်ဖ်အအအေးရှငး်လိဂ်

အုပ်စုပဲွစဉ်အဖဖစ်ဂျာမေအီသင်းက
အောဇ့ေီးယားအသင်းကိုခုေစ်ဂိုး
ဂိုးမရိှဖဖင့်အနိင်ုရခဲအ့သာအြကာင့်
အေးရှင်းလိဂ်သမိုင်းတွင်ဂိုးအများ
ဆုံးသွင်းယနူိင်ုသည့အ်သင်းအဖဖစ်
မှတ်တမ်းဝင်ခဲအ့ြကာင်းသရိသည်။

ယခင်ကယူအီးအက်ဖ်အအ
အေးရှင်းလိဂ်ပပိုင်ပဲွတွင်၂၀၁၈ခုနှစ်

ကကစားခဲ့သည့်အုပ်စုပွဲစဉ်တွင်
စပိေ်အသင်းကခရုိအအးရှားအသင်း
ကိုအဖခာက်ဂိုးဂိုးမရိှဖဖင့်အနိင်ုရခဲ့
သည့ပဲွ်စဉ်သည်ဂိုးအများဆုံးသွင်း
ယူနိုင်သည့် ပွဲစဉ်အဖဖစ်ရပ်တည်
အေအသာ်လည်းယခုအခါဂျာမေီ
အသင်းကအော့ဇေီးယားအသင်း
ကိုခုေစ်ဂိုးထိသွင်းယူနိုင်ခဲ့အသာ
အြကာင့် အေးရှင်းလိဂ်သမိုင်းတွင်
ဂိုးဖပတ်နိင်ုပဲွရယနူိင်ုသည့်အသင်း

အဖဖစ်မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့သည်။
ဂျာမေီအသင်းသည် အေးရှင်း

လိဂ်ပပိုင်ပွဲစတင်ခဲ့သည့်အချေိ်မှ
စ၍အုပ်စုအဆင့်ဖဖင့်သာအကျေပ်
ခဲ့ရအသာ်လည်းယခုနှစ်အောလုံး
ရာသီတွင်ပုံစံအကာင်းဖပေ်လည်
ရရှိခဲ့အသာအြကာင့်အုပ်စုပွဲငါးပွဲ
ကစားအပပီးတွင်အလးပဲွနိင်ု၊တစ်ပဲွ
သအရရလဒ်ရရှိခဲ့အသာအြကာင့်
ကွာတားဖိုင်ေယ်အဆင့်သို့ပထမ

ဆုံးအကကိမ်တက်အရာက်နိုင်ခဲ့ပပီး
တိုက်စစ်ပိုင်းအအေဖဖင့်သွင်းဂိုး
၁၇ဂိုးသွင်းယနူိင်ုခဲအ့သာအြကာင့်
ယခုပပိုင်ပွဲတွင်ဂိုးသွင်းအများဆုံး
အသင်းအဖဖစ်ရပ်တည်နိင်ုခဲသ့ည်။

ဂျာမေအီသင်းအအေဖဖင့်အော့
ဇေီးယားအသင်းကိုခုေစ်ဂိုးဖပတ်
ဖဖင့်အနိင်ုရခဲသ့ည့်ပွစဲဉ်အပပီးတွင်
ယူအီးအက်ဖ်အအသမုိင်းတွင်အပးဂုိး
မရိှေဲဂုိးအများဆံုးသွင်းယူနုိင်သည့်
အသင်းအဖဖစ်လည်းမှတ်တမ်းဝင်
ခဲပ့ပီးအဖခာက်နှစ်တာကာလအတွင်း
ပပိုင်ပဲွစုတွံင်ဂိုးအများဆုံးသွင်းယူ
နိုင်ခဲ့အြကာင်းသိရသည်။

လက်ရိှအေးရှင်းလဂ်ိ(A)အပ်ုစု
ပဲွငါးပဲွကစားအပပီးတွင်ဂျာမေီ
အသင်းကရမှတ်၁၃မှတ်ဖဖင့်
အဆင့(်၁)၊ေယ်သာလေ်အသင်းက
ရမှတ်ရှစ်မှတ်ဖဖင့်    အဆင့်(၂)၊
ဟေ်အဂရီကရမှတ်ငါးမှတ်ဖဖင့်
အဆင့်(၃)၊အော့ဇေီးယားအသင်း
ကရမှတ်တစ်မှတ်ဖဖင့်အဆင့်(၄)
၌ရပ်တည်အေအြကာင်းသိရသည်။

 Ref : ESPN
 Trs : ML

ယူအီးအက်ဖ်အအအေးရှင်းလိဂ်ပြိုင်ြွဲ၌ ဂိုးအများဆုံးသွင်းယူနိုင်သည့်အသင်းအဖဖစ် ဂျာမေီမှတ်တမ်းဝင်

လန်ဒန် နိုဝင်ဘာ ၁၇
လီဗာပူးအသင်းသည်တုိက်စစ်

မှူးဆာလာဟ်ကုိစာချုပ်သက်တမ်း
တိုးရေ်ကကိုးပမ်းအေအသာ်လည်း
သအောတညူမီှုရယနူိင်ုဖခင်းမရိှခဲ့
အသာအြကာင့်လိုင်ယွေ်အသင်း
အတာင်ပတံိက်ုစစ်ပိင်ုးတွင်အဖခစွမ်း
ဖပကစားအေသည့်လူငယ်ကစား
သမားချာကကီိအုခါ်ယရူေ်ဖပင်ဆင်
အေအြကာင်းသိရသည်။

လိင်ုယွေ်အသင်းသည်ေဏ္ဍာ
အရးအကျပ်အတည်းအြကာင့်တေ်း
ဆင်းရမည့်အအရးနှင့်ကကုံအတွ့အေ
ရအသာအြကာင့်အသင်းမှအဖခစွမ်းဖပ

ကစားသမားများကိုအရာင်းချမှ
သာေဏ္ဍာအရးအခက်အခမှဲလွတ်
အဖမာက်နိင်ုမည်ဖဖစ်သဖဖင့်ဥအရာပ
ထိပ်သီးအသင်းများကစိတ်ဝင်စား
အေသည့်ချာကီကိုအရာင်းချရေ်
စစီဉ်လျက်ရိှရာလဗီာပူးအသင်းက
ဆာလာဟ်၏အေရာတွင်အစားထိုး
နုိင်ရေ်ပစ်မှတ်ထားကကိုးပမ်းအေဖခင်း
ဖဖစ်သည်။

ဆာလာဟ်သည်ေည်းဖပစအလာ့
လက်အအာက်တွင်ပုစံအံကာင်းရရိှ
အေသူဖဖစ်ပပီးပပိုင်ပွဲစုံ၁၇ပွဲတွင်
၁၀ဂိုးထိသွင်းယနူိင်ုခဲအ့သာ်လည်း
၎င်းအအေဖဖင့်အသင်းမှထွက်ခွာရေ်

ဆန္ဒရိှအေအသာအြကာင့်၎င်း၏အေရာ
တွင်အစားထိုးနိင်ုမည့်ချာကကီို
ပီအက်စ်ဂျအီသင်းနှင့်    အပပိုင်
အခါ်ယသွူားရေ်လဗီာပူးအသင်းက
ဆုံးဖဖတ်ခဲ့သည်။

ချာကီသည်လိုင်ယွေ်အသင်း
နှင့်၂၀၂၆ခုနှစ်ထိစာချုပ်သက်တမ်း
ကျေ်ရှိအေသည့်အဖပင်စာချုပ်ကုေ်
ဆုံးပါကတစ်နှစ်သက်တမ်းတိုးခွင့်
ရိှအေအသာအြကာင့်အခါ်ယရူေ်ခက်ခဲ
မည်ဖဖစ်အသာ်လည်းအသင်းအအေ
ဖဖင့်ေဏ္ဍာအရးအကျပ်အတည်းကို
ဖဖတ်အကျာ်နိုင်ရေ်      ချာကီကို
အရာင်းချသွားရမည့်အအဖခအအေဖဖစ်

အေအသာအြကာင့်ေည်းဖပစအလာက့
ဆာလာဟ်၏အေရာတွင်အစားထိုး
နိင်ုမည့်ချာကကီိုဦးစားအပးအခါ်ယူ
ရေ်ဆန္ဒရှိအေအြကာင်းသိရသည်။

ချာကီသည်ယခုနှစ်အောလုံး
ရာသီအမှတ်အပးပပိုင်ပဲွ၁၁ပဲွစလံုး
ပွဲထွက်ခွင့်ရရှိခဲ့သူဖဖစ်ပပီး  နှစ်ဂုိး
နှင့်ဂုိးဖေ်တီးမှုသုံးကကိမ်ထိဖပုလုပ်
နိင်ုခဲက့ာထပ်ိတေ်းအဆင့အ်ဖခစွမ်း
ဖပသအေသည့်အတွက်   ဥအရာပ
ထိပ်သီးအသင်းများကစိတ်ဝင်စား
အေအြကာင်းသိရသည်။

 Ref : Goal.om
 Trs : ML

လိုင်ယွေ်အတာင်ြံကစားသမား ချာကီကိုအခါ်ယူရေ် လီဗာြူးအသင်းကကိုးြမ်း

ရောမ နိုဝင်ဘာ ၁၇

ပပီးခဲ့သည့်အနွရာသီအအဖပာင်း

အအရှေ့ကာလကအဒါမွ့ေ်အသင်းမှ

ရိုးမားအသင်းသို့အလွတ်အဖပာင်း

အရှေ့ခွင့်နှင့်အရာက်ရှိခဲ့သည့်  ခံစစ်

ကစားသမား       ဟမ်းမဲလ်က

ဇေ်ေဝါရီ   အအဖပာင်းအအရှေ့တွင်

အသင်းမှ   ထွက်ခွာနိုင်အြကာင်း

ထုတ်အဖာ်အဖပာြကားခဲ့သည်။

ဝါရင့် ခံစစ်ကစားသမားဟမး်

မဲလ်သည်ရိုးမားအသင်းသို့အရာက်

ရှိခဲ့ပပီးအောက်ပိုင်းပပိုင်ပွဲစုံတွင်

ပွဲထွက်ခွင့်တစ်ကကိမ်သာရရှိခဲ့ကာ

ပုံမှေ်ပွဲကစားခွင့်ရရှိရေ်ရုေ်းကေ်

အေရသဖဖင့်     ေည်းဖပရာေီအရးရီ

အသင်းသို့အရာက်ရှိလာချေိ်တွင်

ပွဲကစားခွင့်အပျာက်ဆုံးအေပါက

လာမည့ဇ်ေ်ေဝါရီအအဖပာင်းအအရှေ့

တွင်ရိုးမားအသင်းမှထွက်ခွာမည်

ဖဖစ်အြကာင်းအဖပာြကားခဲ့သည်။

ရိုးမားအသင်းတာဝေ်ရှိသူများ

ကဟမ်းမဲလ်အအေဖဖင့်    ကွင်း

အတွင်းစွမ်းအဆာင်ရည်တိုးတက်

လာမှသာ ၎င်းအအေဖဖင့် ပုံမှေ်ပွဲ

ကစားခွင့်ရရှိမည့်  အခွင့်အအရး

ရနိင်ုမည်ဖဖစ်အြကာင်းအဖပာြကားခဲ့

ပပီးအောက်ကစားသမား၏ဆုံးဖဖတ်

ချက်ကိုအစာင့်ဆိုင်းအေသည်။

လက်ရိှတွင်ရိုးမားအသင်းသည်

ေည်းဖပဒအီရာဆ့ကီိုထတ်ုပယ်ခဲပ့ပီး

အောက်ေည်းဖပဂျူရစ်ကိုခေ့်အပ်ခဲ့

ရာရလဒ်ပိင်ုးတိုးတက်လာဖခင်းမရိှ

အသာအြကာင့်အသင်းေည်းဖပ

အဟာင်းရာေအီရးရကီိုေည်းဖပသစ်

အဖဖစ်ဖပေ်လည်ခေ့်အပ်ခဲ့သည်။

ရိုးမားအသင်းသည်  ယခုနှစ်

အောလုံးရာသီအမှတ်အပးပပိုင်ပဲွ

တွင်၁၂ပွဲကစားပပီးချေိ်၌သုံးပွဲ

နိုင်၊အလးပွဲသအရ၊ငါးပွဲရှုံးရလဒ်

အြကာင့်ရမှတ်၁၃မှတ်သာရရိှခဲပ့ပီး

အမှတ်အပးဇယားအဆင့(်၁၂)တွင်

အရာက်ရှိအေကာတေ်းဆင်းဇုေ်မှ

အသင်းများနှင့် ရမှတ်အလးမှတ်

သာကွာဟအေသဖဖင့် တေ်းဆင်း

ဇုေ်ဖိအားအအာက်အရာက်ရှိအေ

အြကာင်းသိရသည်။

 Ref : Goal.com

 Trs : ML

ဇေ်ေဝါရီအအဖြာင်းအအရှေ့တွင် 
ရိုးမားအသင်းမှ ထွက်ခွာနိုင်အြကာင်း 

ခံစစ်ကစားသမား ဟမ်းမဲလ် အဖြာြကား

ဖရက်ရှ်မက်ကို အနိုင်ရသည့် ကိုလာဇို WBO မီေီဖလိုင်းဝိတ်တေ်းချေ်ြီယံကိုကာကွယ်၍ 
WBA(Super)မီေီဖလိုင်းဝိတ်တေ်းချေ်ြီယံခါးြတ်ထြ်မံဆွတ်ခူး

 ေီယာ့ဒ် နိုဝင်ဘာ ၁၇

WBO   မီေီဖလိုင်းဝိတ်တေ်း

ချေ်ပီယံ ပွာတုိရီကုိလက်အဝ့ှသမား

ကိုလာဇိုနှင့်  WBA(Super) မီေီ

ဖလိင်ုးဝတ်ိတေ်းချေ်ပယီံထိင်ုး

လက်အဝှ့သမားဖရက်ရှ်မက်တို့

နိုဝင်ော၁၆ရက်တွင်အဆာ်ဒီ

အာအရဗျနိုင်ငံ    ရီယာ့ဒ်ပမို့တွင်

ထုိးသတ်ခ့ဲရာကုိလာဇုိကဒုိင်ပဲွရပ်

ရလဒ်ဖဖင့်အနိုင်ရရှိကာလက်ရှိ

ချေ်ပီယံဆုကိုကာကွယ်နိုင်ခဲ့ပပီး

WBA(Super)မီေီဖလိုင်းဝိတ်တေ်း

ချေ်ပယီခံါးပတ်ကိပုါဆွတ်ခူးနိင်ုခဲ့

အြကာင်းသိရသည်။

ကိုလာဇိုနှင့်  ဖရက်ရှ်မက်တို့

ပွဲစဉ်တွင်ကိုလာဇိုသည်အဖခာက်

ချအီဖမာက်နှင့်ခုေစ်ချအီဖမာက်တို့

တွင်တစ်ဖက်သတ်ဖအိားအပးနိင်ုခဲ့

သလုိသံုးကကိမ်တုိင်တုိင်လဲကျအအာင်

ထုိးသတ်နုိင်ခ့ဲကာ ခုေစ်ချအီဖမာက်

တွင်တတိယအကကိမ်လဲကျခဲ့ပပီး

အောက်ဖရက်ရှ်မက်ကဆက်လက်

ထိုးသတ်နိုင်ဖခင်းမရှိအတာ့သည့်

အတွက်ကုိလာဇုိကဒုိင်ပဲွရပ်ရလဒ်

ဖဖင့်အနိုင်ရရှိခဲ့ဖခင်းဖဖစ်သည်။

ကိုလာဇိုအအေဖဖင့်ဖရက်ရှ်

မက်နှင့်မထိုးသတ်မီWBOမီေီ

ဖလိင်ုးဝတ်ိတေ်းချေ်ပယီခံါးပတ်

ကိုလက်လွှတ်ရဖွယ်ရိှအေသည်ဟု

ထင်အြကးအပးခံခဲ့ရပပီး၎င်း၏

စွမ်းအဆာင်ရည်အအပါ်  ပရိသတ်

အများစုကသံသယရှိအေခဲ့သည်။

သ့ုိအသာ်ကုိလာဇုိကထင်အြကး

များမှားယွင်းအေအြကာင်းကိုဖပသ

နိုင်ခဲ့ပပီး ချေ်ပီယံခါးပတ်နှစ်ခုဖဖင့်

ထိက်ုတေ်အြကာင်းစွမ်းအဆာင်ရည်

ဖဖင့်သက်အသဖပနိုင်ခဲ့သည်။

ကုိလာဇုိက“အတာ်အတာ်များများ

ကကျွေ်အတာ့်ရဲ့ စွမ်းအဆာင်ရည်

အအပါ်မှာသံသယရှိအေခဲ့တယ်။

ဒါအပမဲ့ပပိုင်ေက်ဖဖစ်တဲ့ဖရက်ရှ်

မက်ကကျွေ်အတာ့်အအပါ်မှာအလး

စားမှုရိှခဲတ့ယ်။ကျွေ်အတာ့အ်အေေဲ့

မီေီဖလိုင်းဝိတ်တေ်းက   ခါးပတ်

အားလုံးကိပုိင်ုဆိင်ုချင်တယ်။အခု

ကျွေ်အတာ်ပုိင်ဆုိင်ခွင့်ရခ့ဲတ့ဲခါးပတ်

နှစ်ခုဟာကျွေ်အတာ်တ့ုိရဲ့ကျွေ်းနုိင်ငံ

အလးဖဖစ်တဲ့     ပွာတိုရီကိုနိုင်ငံ

အတွက်ရည်ရွယ်တဲ့ဆုအတွဖဖစ်ပါ

တယ်။ပွာတိရုကီိလုက်အဝှအ့လာက

အတွက်သမိုင်းဝင်မှတ်တမ်းကို

ရယနူိင်ုခဲလ့ို့ဝမ်းအဖမာက်ဂဏ်ုယမူိ

ပါတယ်”ဟု အဖပာြကားခဲ့အြကာင်း

သိရသည်။

 Ref : Xinhua

 Trs : AZL



၁၈-၁၁-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၉

ေန်ကုန် နိုဝင်ဘာ ၁၇

ဖိလစ်ပုိင်နုိင်ငံကအိမ်ရှင်အဖဖစ်

ကျင်းပလျက်ရှိအေသည့်အာဆီယံ

အမျ ိုးသမီးချေ်ပီယံရှစ်ပပိုင်ပဲွ အုပ်စု

ဒုတိယပွဲစဉ်အဖဖစ်        ဖမေ်မာ့

လက်အရွးစင်အမျ ိုးသမီးဖူဆယ်

အသင်းနှင့် ဗီယက်ေမ်အသင်းတို့

ကစားခဲ့ရာဖမေ်မာ့လက်အရွးစင်

အမျ ိုးသမီးဖူဆယ်အသင်းကငါးဂုိး

နှစ်ဂိုးဖဖင့်ရှုံးေိမ့်ခဲ့သည်။

အဆိုပါပွဲစဉ်တွင်ဖမေ်မာ့

လက်အရွးစင်အမျ ိုးသမီးဖူဆယ်

အသင်းကဗီယက်ေမ်အသင်းကို

အအကာင်းဆုံးတုံ့ ဖပေ်ကစားနိုင်

ခဲ့ပပီးေမ်ဆိုင်းေရမ်နှင့်နွယ်ေီတို့

၏သွင်းဂိုးများနှင့်အတူဖမေ်မာ့

လက်အရွးစင်အမျ ိုးသမီးဖူဆယ်

အသင်းကနှစ်ဂိုးတစ်ဂိုးဖဖင့်

ပထမပိုင်း၌ဦးအဆာင်နိုင်ခဲ့သည်။

ထို့အောက်ဒုတိယပိုင်းတွင်

အချပဂိုးလိအုပ်အေသည့်ဗီယက်ေမ်

အသငး်က အအကာငး်ဆံုးဖိအား

အပးကစားနိုင်ခဲ့ကာဗီယက်ေမ်

အသင်းကအလးဂုိးထိသွင်းယူ

နိင်ုခဲပ့ပီးဖမေ်မာလ့က်အရွးစင်အမျ ိုး

သမီးဖဆူယ်အသင်းကဂိုးသွင်းယူ

နိုင်ဖခင်းမရှိသည့်အတွက် ဗီယက်

ေမ်အသင်းကဖမေ်မာလ့က်အရွးစင်

အမျ ိုးသမီးဖူဆယ်အသင်းကုိငါးဂုိး

နှစ်ဂိုးဖဖင့်အနိုင်ရရှိခဲ့သည်။

ဖမေ်မာ့လက်အရွးစင်အမျ ိုးသမီး

ဖူဆယ်အသင်းအအေဖဖင့် အုပ်စု

ပွဲစဉ်နှစ်ပွဲကစားခဲ့ရာဖိလစ်ပိုင်

အသင်းနှင့ပဲွ်စဉ်တွင်နှစ်ဂိုးစသီအရ

ရလဒ်ထွက်အပါ်ခဲပ့ပီးယခပဲွုစဉ်တွင်

ဗယီက်ေမ်အသင်းကိုရှုံးေမိ့ခ်ဲသ့ည့်

အတွက်တစ်ပွဲသအရ၊တစ်ပွဲရှုံး

ရလဒ်ထွက်အပါ်ထားကာအုပ်စု

လက်ကျေ်ပွဲစဉ်များအဖဖစ်နိုဝင်

ော ၁၈ ရက် ဖမေ်မာစံအတာ်ချေိ်

ညအေ၅ောရီခွဲတွင်ထိုင်းအသင်း

နှင့်လည်းအကာင်း၊နုိဝင်ော၁၉ရက်

ဖမေ်မာစအံတာ်ချေ်ိမွေ်းလဲွ၂ောရခဲွီ

တွင်အင်ဒိေုီးရှားအသင်းနှင့လ်ည်း

အကာင်းအသီးသီးကစားသွားမည်

ဖဖစ်အြကာင်းသိရသည်။STA

လစ္စဘွန်း နိုဝင်ဘာ ၁၇

အပါ်တူဂီအသင်းနှင့် အယ်ော

ဆာအသငး်တုိက်စစ်ကစားသမား

စီအရာ်ေယ်ဒုိကမိမိအအေဖဖင့်သွင်းဂုိး

၁၀၀၀ဖပည့်အဖမာက်ရေ်ရည်မှေ်းချက်

မှာဖပည့်ဝလိမ့်မည်မဟုတ်ဟုဝေ်ခံ

အဖပာြကားခ့ဲအြကာင်းသိရသည်။

အသက်၃၉နှစ်ရိှစီအရာ်ေယ်ဒုိ

သည်ပအရာ်ဖက်ရှင်ေယ်ကစား

သမားေဝသွင်းဂုိး၉၀၀ဖပည့်

အဖမာက်ခ့ဲပပီးအောက်သွင်းဂုိး၁၀၀၀

ဖပည့်အဖမာက်အအာင် ကကိုးပမ်းသွား

မည်ဟုအဖပာြကားခ့ဲအသာ်လည်း

ယခုအခါသွင်းဂုိး၁၀၀၀ဖပည့်

အဖမာက်ရေ်ရည်မှေ်းချက်မှာဖပည့်ဝ

ရေ်ခက်ခဲလိမ့်မည်ဟုအဖပာြကား

ခ့ဲသည်။

စီအရာ်ေယ်ဒုိသည် ပပီးခ့ဲသည့်

အပါ်တူဂီအသင်းနှင့် ပုိလေ်အသင်း

တ့ုိကစားခ့ဲသည့်ပဲွစဉ်တွင်အသင်း

အတွက်သွင်းဂုိး နှစ်ဂုိးသွင်းယူနုိင်ခ့ဲ

ပပီးအောက်ပအရာ်ဖက်ရှင်ေယ်ကစား

သမားေဝတွင် သွင်းဂုိး၉၁၀ထိရိှ

လာခ့ဲပပီးသွင်းဂုိး၁၀၀၀ဖပည့်အဖမာက်

ရေ်သွင်းဂုိး၉၀လုိအပ်အေဖခင်း

ဖဖစ်သည်။

လက်ရိှတွင် စီအရာ်ေယ်ဒုိသည်

အသက်၄၀ဖပည့်အဖမာက်အတာ့မည်

ဖဖစ်သည့်အတွက်လာမည့်တစ်နှစ်

နှစ်နှစ်ခေ့်တွင်ပအရာ်ဖက်ရှင်ေယ်

ကစားသမားေဝမှအေားယူရနုိင်

သည်ဟု   အဖပာြကားခ့ဲပပီးအောက်

သွင်းဂုိး၁၀၀၀ရည်မှေ်းချက်မှာလည်း

ဖပည့်ဝရေ်ခက်ခဲလိမ့်မည်ဟုဝေ်ခံ

အဖပာြကားခ့ဲဖခင်းဖဖစ်သည်။

စီအရာ်ေယ်ဒုိက“ကျွေ်အတာ်

ကစားသမားေဝမှာသွင်းဂုိး၁၀၀၀

ဖပည့်ချင်တယ်လ့ုိအဖပာခ့ဲဖူးပါတယ်။

သွငး်ဂုိး ၉၀၀ ဖပည့်အဖမာက်အတာ့

သွင်းဂုိး ၁၀၀၀အတွက်လဲလွယ်

ကူမယ်လ့ုိထင်ခ့ဲတာပါ။ ဒါအပမ့ဲ

သွငး်ဂုိး ၁၀၀၀ဖပည့်ဖ့ုိအတွက်က

လွယ်ကူတ့ဲအရာ  မဟုတ်ပါေူး။

သွင်းဂုိး၁၀၀၀ဖပည့်ရည်မှေ်းချက်က

မဖဖစ်နုိင်အလာက်ပါေူး"ဟုအဖပာြကား

ခ့ဲအြကာင်းသိရသည်။

 Ref : Fabrizio Romano

 Trs : STA

အာဆီယံအမျ ို းသမီးဖူဆယ်ချေ်ြီယံရှစ်ပြိုင်ြွဲ အုြ်စုဒုတိယြွဲစဉ်တွင် 
ဖမေ်မာအသင်းက ဗီယက်ေမ်အသင်းကို ရှုံးေိမ့်

သွင်းဂိုး ၁၀၀၀ ရည်မှေ်းချက် 
ဖြည့်ဝမည်မဟုတ်ဟု စီအရာ်ေယ်ဒိုအဖြာြကား

ေီယိုဒီ ဂျရနးရိုး နိုဝင်ဘာ ၁၇

ေရာဇီးကလပ်ပါမီးယက်စ်

အသင်းဥက္ကဋ္ဌလိင်ုလာကအယ်

ဟိုင်လာအသင်းမှတိုက်စစ်မှူး

အေမာကို အခါ်ယူမည့်သတင်းများ

အား  ဖငင်းဆေ်ခ့ဲပပီး အဆးကုသမှု

စရိတ်မရှိသည့်အတွက်အခါ်ယူရေ်

အစအီစဉ်မရိှဟုအတည်ဖပုအဖပာ

ြကားခဲ့အြကာင်းသိရသည်။

အသက်၃၂နှစ်ရှိအေမာသည်

ပပီးခဲ့သည့်၂၀၂၃ခုနှစ်အနွရာသီ

ကစားသမားအအဖပာင်းအအရှ့ေကာလ

ကပီအက်စ်ဂျအီသင်းမှအယ်

ဟိုင်လာအသင်းသို့အဖပာင်းအရှေ့

ကစားခဲ့သူဖဖစ်ပပီးအသင်းသို့

အဖပာင်းအရှေ့စဉ်ကတည်းကဒူး

ဒဏ်ရာအြကာင့်ကာလရှည်အေား

ယူခဲ့ရသည်။

ထ့ုိအောက်      အေမာသည်

ဒူးဒဏ်ရာမှဖပေ်လည်သက်သာလာ

ခဲပ့ပီးအောက်အသင်း၏ပဲွစဉ်အချ ို့

ကိုကစားခဲအ့သာ်လည်းပပီးခဲသ့ည့်

အာရှ     ချေ်ပီယံလိဂ်ပွဲစဉ်တွင်

တံအကာက်အြကာဒဏ်ရာရရှိခဲ့ပပီး

အောက်ထပ်မံအေားယူခဲ့ရသည်။

အေမာအအေဖဖင့်အယ်ဟိင်ုလာ

အသင်းသို့အဖပာင်းအရှေ့ကစား

ခဲ့ပပီးအောက်ဒဏ်ရာဖပဿောများ

နှင့်သာရုေ်းကေ်အေရပပီးအသင်း

နှင့်အတူပပိုင်ပွဲစုံခုေစ်ပွဲသာပါဝင်

ကစားကာ အယ်ဟုိင်လာအသင်း

ကလည်းအေမာကိုအသင်း

တွင်မထားလိအုတာသ့ည့အ်တွက်

လာမည့်ဇေ်ေဝါရီကစားသမား

အအဖပာင်းအအရှ့ေကာလတွင်စာချုပ်

ဖျက်သမ်ိးရေ်ကကိုးပမ်းအေအြကာင်း

သိရသည်။

အေမာအအေဖဖင့်အယ်ဟိင်ုလာ

အသင်းနှင့်စာချုပ်ဖျက်သိမ်းပပီး

လျှင်ဇာတဖိဖစ်သည့်ေရာဇီးနိင်ုငံ

မှကလပ်အသင်းများသို့ဖပေ်လည်

အဖပာင်းအရှ့ေကစားဖွယ်ရိှအေသည်ဟု

သတင်းများထွက်အပါ်ခဲပ့ပီးပါမီး

ယက်စ်အသင်းထံ   အဖပာင်းအရှေ့

ကစားဖွယ်ရိှအေသည်ဟုသတင်း

များထွက်အပါ်ခဲ့အသာ်လည်းပါမီး

ယက်စ်အသင်းဥက္ကဋ္ဌလိုင်လာက

အေမာကို အခါ်ယူရေ်အစီအစဉ်မရှိ

ဟုရှင်းလင်းအဖပာြကားခဲအ့ြကာင်း

သိရသည်။

 Ref : Fabrizio Romano

 Trs : STA

အေမာကိုအခါ်ယူရေ် အစီအစဉ်မရှိဟု ြါမီးယက်စ်အသင်းဥက္ကဋ္ဌ အတည်ဖြု

 ရောမ နိုဝင်ဘာ ၁၇
အီတလီနိုင်ငံတွင်ကျင်းပအေ

သည့်ATPFinalsတင်းေစ်ပပိုင်ပွဲ
ဆီမီးဖိုင်ေယ်အဆင့်တွင်  နိုင်ပွဲ
ကိုယ်စီရရှိခဲ့ြကသည့်   အီတလီ
တင်းေစ်ကစားသမားဂျေ်ေစ်ခ်
ဆင်ောနှင့်အအမရိကေ်တင်းေစ်
ကစားသမားအတလာဖရစ်ဇ်တို့
ဗိုလ်လုပွဲသို့   တက်အရာက်နိုင်ခဲ့
အြကာင်းယအေ့တွင်အဖာ်ဖပခဲသ့ည်။

ယခုနှစ်တင်းေစ်ရာသီကို
ကမ္ဘာအ့ဆင့(်၁)အေရာဖဖင့်အဆုံး
သတ်ခွင့်ရခဲ့သည့် ဂျေ်ေစ်ခ်ဆင်
ောသည်ဆီမီးဖိုင်ေယ်အဆင့်တွင်
အော်အဝတင်းေစ်ကစားသမား
ကပ်စပါရုဒ်နှင့်ယှဉ်ပပိုင်ကစားခ့ဲရာ
(၆-၁၊၆-၂)ရလဒ်ဖဖင့်အနိုင်ရရှိခဲ့
ဖခင်းဖဖစ်သည်။

အတလာဖရစ်ဇ်သည်ဆမီီးဖိင်ု
ေယ်အဆင့်တွင်ဂျာမေီတင်းေစ်
ကစားသမားဇီရက်ဖ်နှင့်ယှဉ်ပပိုင်
ကစားခ့ဲရာ(၆-၃၊၃-၆၊၇-၆)ရလဒ်

ဖဖင့အ်နိင်ုရရိှကာဗိလ်ုလပဲွုသိုတ့က်
အရာက်နိုင်ခဲ့ဖခင်းဖဖစ်သည်။

အတလာဖရစ်ဇ်အတွက်ATP
Finalsတင်းေစ်ပပိုင်ပွဲတွင်ပထမ
ဆုံးအကကိမ်ဗိုလ်လုပွဲအဆင့်
သို့တက်အရာက်နိုင်ခဲ့ဖခင်းဖဖစ်ပပီး
ဂျေ်ေစ်ခ်ဆင်ောသည်၂၀၂၃ခုနှစ်
ကဗိုလ်လုပွဲအဆင့်တက်အရာက်
နိင်ုခဲအ့သာ်လည်းဂျ ိုကိဗုစ်ကိရုှုံးေမိ့်
ခဲ့သည်။

အတလာဖရစ်ဇ်က“ကျွေ်အတာ့်
ရဲ့စွမ်းအဆာင်ရည်က  ဗိုလ်လုပွဲ
အဆင့်တက်အရာက်ဖို့ထိုက်တေ်ခဲ့
တယ်လို့ဖမင်ပါတယ်။ဗိုလ်လုပွဲ
အဆင့မှ်ာလက်ရိှကမ္ဘာအ့အကာင်း
ဆံုးတင်းေစ်ကစားသမားေဲ့ရင်ဆုိင်
ရမှာဖဖစ်တဲ့အတွက်ခက်ခဲမယ်ဆို
တာသိအပမဲ့အအကာင်းဆုံးလုပ်ဖပ
နိင်ုမယ်လို့ယုြံကည်ပါတယ်”ဟု

အဖပာြကားခဲ့အြကာင်းသိရသည်။

 Ref : RT

 Trs : AZL

ATP Finals ပြိုင်ြွဲ ဗိုလ်လုြွဲသို့ 
ဂျေ်ေစ်ခ်ဆင်ောနှင့် အတလာဖရစ်ဇ်တို့တက်အရာက်

 မန်ချက်စတာ နိုဝင်ဘာ ၁၇

ဆီွဒင်အသင်းနှင့်ဆလုိဗက်ကီး

ယားအသငး်တ့ုိ   ကစားခ့ဲသည့်

အေးရှင်းလိဂ်အုပ်စုပဲွစဉ်တွင် ဆီွဒင်

အသင်းကနှစ်ဂုိးတစ်ဂုိးဖဖင့်အနုိင်

ရခ့ဲအသာ်လညး် ခံစစ်ကစားသမား

လင်ဒီအလာ့ဒဏ်ရာအြကာင့်ထွက်ခွာ

ခ့ဲရသဖဖင့်မေ်ယူအသင်းကကစား

သမား၏ ဒဏ်ရာနှင့်ပတ်သက်၍

စုိးရိမ်လျက်ရိှပပီးခံစစ်ပုိင်းအခက်အခဲ

နှင့်ရင်ဆုိင်အေရသည်။

အသက်၃၀ရိှခစံစ်ကစားသမား

လင်ဒအီလာသ့ည်ဆီွဒင်အသင်းနှင့်

အတူပဲွထွက်ကစားခွင့ရ်ရိှခဲအ့သာ်

လည်းပဲွချေ်ိ၂၆မေိစ်တွင်ဒဏ်ရာ

ဖပဿောကကုံအတွ့ခ့ဲရသဖဖင့်အသင်း

အဖာ်ကစားသမား စတားဖက်တ်

နှင့်လူစားလဲခဲ့ရပပီး လက်ရှိတွင်

ဒဏ်ရာအအဖခအအေကို   ဆွီဒင်

အသင်းကထုတ်ဖပေ်ဖခင်းမရှိအသး

အသာ်လည်းအသင်းအဖာ်ကစား

သမားကူလူဆက်စကီး၏ အဖပာ

ြကားချက်အရကာလရှည်အေား

ယူရဖွယ်ရှိအြကာင်းသိရသည်။

လင်ဒအီလာသ့ည်မေ်ယအူသင်း

ဗဟိခုစံစ်ပိင်ုးတွင်ပုမှံေ်ပဲွကစားခွင့်

ရရှိအေသည့်ကစားသမားတစ်ဦး

မဟတ်ုအသာ်လည်းအသင်းမှခစံစ်

ကစားသမားယိုရို၊မက်ဂွဲယားတို့

ဒဏ်ရာဖပဿောကကုံအတွ့ချေိ်တွင်

အသင်းခံစစ်ပိုင်းကို  ပါဝင်ကစား

ခွင့်ရရှိအေသူဖဖစ်ပပီး  ေည်းဖပသစ်

အာမိုရင်သည်လည်း   ဗဟိုခံစစ်

သုံးဦးထားကစားသည့်၃-၄-၃

ကစားကွက်ကိုသာ အသုံးဖပုအေ

အသာအြကာင့်မေ်ယူအသင်းအအေ

ဖဖင့်ခံစစ်ပိုင်းအခက်အခဲရှိမည်

ဖဖစ်သည်။

လက်ရိှမေ်ယအူသင်းဗဟိခုစံစ်

ပိုင်းတွင်အီဗေ်နှင့်ဒီလိုက်တို့သာ

ကကံ့ခိုင်မှုဖပည့်ဝအေပပီးမာတီေက်ဇ်

မှာလည်းအာဂျင်တီးေားအသင်း

နှင့်ပူးအပါင်းချေိ်တွင်တင်ပါး

ဒဏ်ရာအြကာင့်အသင်းသ့ုိဖပေ်လည်

အရာက်ရိှအေအသာ်လည်းလာမည့်

ပွဲစဉ်များတွင်ပါဝင်ရေ်အသချာ

မည်မဟုတ်အြကာင်းသိရသည်။

ထို့ဖပင်မေ်ယူအသင်းသည်

လာမည့်ပွဲစဉ်တွင်ယိုရို၊ မာလာ

စီယာ၊မက်ဂွဲယား၊လုခ်အရှာ၊လင်ဒီ

အလာ့၊မာတီေက်ဇ်နှင့်ကွင်းလယ်

ကစားသမားမိင်ုနူးတိုက့ိုဒဏ်ရာ

အြကာင့်လက်လွှတ်ရမည်ဖဖစ်

အြကာင်းသိရသည်။

 Ref : 90min

 Trs : ML

လင်ဒီအလာ့ ဒဏ်ရာရရှိခဲ့မှုအြကာင့် မေ်ယူအသင်း ခံစစ်ြိုင်းဖြဿောနှင့် ရင်ဆိုင်အေရ



      

စာမျက်နှာ ၁၀ ၁၈-၁၁-၂၀၂၄

ထရန့်လျ်ထျ် အာရှတဒသျုန်သွယ်တရးအတပါ် သျ်တရာျ်မှုအလားအလာ
အဒမွကိေ်သမ္မတဒွွးဒကာက်ပဲွ၌ ထွေ့်အနိင်ု 

ွွှိမှုသည် အာွှဒေသတွင် စီးပွားဒွးဆိုင်ွာဖပုဖပင် 

ဒဖပာင်းလမဲှုများဖြစ်ဒပါ်လာနိင်ုပပီး မဒသချာမဒွွာ 

မှုများနှင့်    မဟာဗျူဟာဒဖမာက်အခွင့်အလမ်းများ 

လည်း သယ်ဒဆာင်လာနိုင်သည်။

သမိင်ုးဒကကာင်းအွ အဒမွိကေ်အကျ ိုးစီးပွားကိ ု

သာ ဦးစားဒပးဒလ့ွှိဒသာ ထွေ့်၏မူဝါေများသည်

အာွှဒေးကွက်အဒပါ် စိုးွိမ်ပပူေ်မှုများဖမင့တ်က်ဒစ

ခဲ့ပပီးဖြစ်သည်။ ထွေ့်၏ သမ္မတေုတိယသက်တမ်း 

တွင်  အာွှဒေသွှိ  ကုေ်သွယ်မှု၊  ွင်းနှီးဖမှုပ်နှံမှုနှင့် 

ပထဝီနိုင်ငံဒွးဆိုင်ွာ    တည်ပငိမ်မှုတို့အဒပါ်တွင် 

ဆေ့်ကျင်ဘက်သက်ဒွာက်မှုများွိှလာနိင်ုဒပသည်။

အဒမွကိေ်သမ္မတဒွွးဒကာက်ပဲွ၌ ထွေ့်အနိင်ု 

ွွှိခဲ့ဖခင်းသည် ကုေ်သွယ်ဒွးဆိုင်ွာတင်းမာမှုများ၊

အထူးသဖြင့ ်တရတ်ုနိင်ုငနှံင့ ်တင်းမာမှုအလားအလာ 

ွှိဒေသည်။ ၎င်း၏ ယခင်သမ္မတသက်တမ်း၌ ကုေ် 

သွယ်ဒွးမညမီျှမှုများနှင့ ်ဉာဏမပူိင်ုခွင့ဆ်ိင်ုွာစိုးွမ်ိ 

ပူပေ်မှုများဒကကာင့်  တရုတ်၏  ကုေ်စည်များအဒပါ် 

စည်းကကပ်ခွေ်များ  တိုးဖမှင့်ဒကာက်ခံခဲ့သည်။ ကုေ် 

သွယ်ဒွးစစ်ပွဲကိုဖြစ်ဒပါ်ဒစခဲ့သည့်  အခွေ်တိုးဖမှင့် 

ဒကာက်ခံမှုများသည်   ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ွာ အဒွာင်း 

ကွင်းဆက်ကို ကဒမာက်ကမဖြစ်ဒစခဲ့ပပီး တရုတ်-

အဒမွိကေ် ကုေ်သွယ်မှုအဒပါ်  လုံးလုံးလျားလျား  

မှီခိုဒေွသည့်စက်မှုလုပ်ငေ်းများကိုလည်း    မတည် 

မပငိမ်ဖြစ်ဒစခဲ့သည်။

 မည်သိုပ့င်ဆိဒုစ ထွေ့်သည် ယခင်သက်တမ်း 

တွင် ကျင့သ်ုံးခဲဒ့သာချဉ်းကပ်မှုပုစံကံိ ုဖပေ်လည်ကျင့် 

သုံးဖခင်း သို့တည်းမဟုတ် ထပ်မံတိုးဖမှင့်ဖခင်းတို့လုပ် 

ဒဆာင်လာြွယ်ွာွှိဒကကာင်း  ဒမျှာ်မှေ်းွဒပသည်။ 

ထွေ့်သည် မဲဆွယ်စည်းရုံးမှုကာလတွင်    တရုတ် 

ကုေ်စည်များအဒပါ် အခွေ် ၆၀ ွ ာခိုင်နှုေ်းနှင့် အဖခား 

နိင်ုငမံျားမှ သွင်းကေ်ုများအဒပါ် အခွေ် ၂၀ ွ ာခိင်ုနှုေ်း 

ဒကာက်ခသွံားမည်ဖြစ်ဒကကာင်း အကကမ်ိကကိမ်ဒဖပာဆိ ု

ခဲ့သည်။ ထိုသို့  အဒကာင်အထည်ဒြာ်သွားမည်ဆို 

လျှင်  တရုတ်နိုင်ငံအဖပင်  အာွှနိုင်ငံများအဒပါ်တွင် 

လည်း         ပခိမ်းဒဖခာက်မှုဖြစ်ဒပါ်လာနိုင်ဒပသည်။ 

အဒကကာင်းမူကား တရုတ်နှင့် အာွှနိုင်ငံများသည်    

အဖပေ်အလှေ်     ကုေ်သွယ်မှုလုပ်ဒဆာင်ဒေဒသာ 

ဒကကာင့်ပင်ဖြစ်သည်။

တရုတ်နိုင်ငံအတွက်မူ ကုေ်သွယ်မှုစစ်ပွဲအသစ် 

သည် စီးပွားဒွးဆိုင်ွာစိေ်ဒခါ်မှုများ   ထပ်ဒလာင်း 

ဖြစ်ဒပါ်လာနိုင်ဒပသည်။ အဒကကာင်းမူကား တရုတ် 

နိင်ုငသံည် ဒဖမယာပိင်ုဆိင်ုမှုဆိင်ုွာဖပဿောများနှင့်   

ဖပည်တွင်းစီးပွားဒွးလပ်ုငေ်း       တိုးတက်မှုဒနှးဒကွး 

လျက်ွှိဒသာဒကကာင့်    ၎င်း၏   ြွံ့ပြိုးတိုးတက်မှု 

ွည်မှေ်းချက်ဖြစ်သည့် GDP ၅ွာခိင်ုနှုေ်းွွှနိိင်ုမည် 

လားဆိုသည့်ဒမးခွေ်းများ   ထွက်ဒပါ်လျက်ွှိဒသာ 

ဒကကာင့်ပင်ဖြစ်သည်။

ထွေ့်၏ ယခင်သမ္မတသက်တမ်းတွင် ချမှတ်ခဲ့ 

သည့် စည်းကကပ်ခွေ်   တိုးဖမှင့်ဒကာက်ခံမှုများသည် 

တရုတ်နိုင်ငံအဒပါ် ၎င်း၏ ကုေ်သွယ်မှုမဟာဗျူဟာ 

များကိုဖပေ်လည်ဆေ်းစစ်ခဲ့ွပပီး  ဒေသတွင်း၌ ကုေ် 

သွယ်မှုမိတ်ြက်နိုင်ငံများ   တိုးဖမှင့်ွှာဒြွခဲ့ွသည်။ 

ထွေ့်အဒေဖြင့်  အခွေ်စည်းကကပ်မှုများတိုးဖမှင့်ဖခင်း 

သိုတ့ည်းမဟတ်ု   တင်းကျပ်သည့မ်ဝူါေများကျင့သ်ုံး

သွားမည်ဆိလုျှင် တရတုန်ိင်ုငသံည ်အာွှဒေသတွင် 

ကေ်ုသွယ်မှုမဟာမတ်ိများ ပိမုိခုိင်ုမာအားဒကာင်းလာ 

ဒအာင် ကကိုးပမ်းသွားွြွယ်ွှိပပီး ဒေသတွင်းဘက်စုံ

စီးပွားဒွးမတ်ိြက်(RCEP)လွတ်လပ်ဒသာကေ်ုသွယ် 

မှုအြွဲ့နှင့်    ကုေ်သွယ်မှုတိုးဖမှင့်သွားြွယ်ွှိဒကကာင်း 

ဒမျှာ်မှေ်းွဒပသည်။

 တရတ်ုနိင်ုငသံည် ထိသုိုဒ့ဖပာင်းလလဲပ်ုဒဆာင် 

သွားမည်ဆိုလျှင် အဒမွိကေ်ဒေးကွက်များအဒပါ် 

မှီခိုဒေွမှုကို    တဖြည်းဖြည်းဒလျှာ့ချသွားနိုင်မည့် 

အဖပင် အာွှကုေ်သွယ်မှုအုပ်စုနှင့်       အဖပေ်အလှေ် 

ပူးဒပါင်းဒဆာင်ွွက်မှုနှင့်ချတ်ိဆက်မှုများ    ပိမုိလုပ်ု 

ဒဆာင်နိုင်မည်ဖြစ်သည့်အတွက်    ၎င်း၏အဒွးပါ 

ဒသာ  ဖပည်ပပို့ကုေ်ကဏ္ဍအဒပါ်     ချမှတ်လာမည့် 

စည်းကကပ်ခွေ်တိုးဖမှင့်လာမှုဒကကာင့် ဖြစ်ဒပါ်လာနိုင် 

သည့ ်စီးပွားဒွးြအိားများကိ ုဒဖြဒလျှာသွ့ားနိင်ုမည် 

ဖြစ်သည်။ ထို့ဖပင် ကုေ်သွယ်မှုတွင်ကမ္ဘာ့အကကီးမား

ဆုံး စီးပွားဒွးလုပ်ငေ်းကကီးနှစ်ခုကကား ကကားခံနိုင်ငံ  

များအဖြစ်     ဒဆာင်ွွက်ဒေဒသာ   အာွှဒေသွှိ 

အဒသးစားစီးပွားဒွး       လုပ်ငေ်းများသည်လည်း      

ထွေ့်လက်ထက်တွင်  စိေ်ဒခါ်မှုများနှင့် ပိုမိုွင်ဆိုင် 

သွားွြွယ်ွှိဒေသည်။

 ထွေ့်၏ယခင်သမ္မတသက်တမ်းတွင်ဖြစ်ပွား

ခဲ့သည့် ကုေ်သွယ်မှုစစ်ပွဲ၌ တရုတ်နိုင်ငံမှဒွှေ့ဒဖပာင်း 

လာဒသာ ကုေ်ထုတ်လုပ်မှုလုပ်ငေ်းများမှ   အကျ ိုး 

များစွာဖြစ်ထွေ်းခဲ့ဒသာ     ဗီယက်ေမ်၊    ထိုင်းနှင့် 

မဒလးွှားနိုင်ငံတို့ကဲ့သို့ဒသာ            နိုင်ငံများသည် 

စည်းကကပ်ခွေ်တိုးဖမှင့ဒ်ကာက်ခမံှုဒကကာင့ ်   အဒွာင်း 

ကွင်းဆက်          ကဒမာက်ကမဖြစ်လာမည်ဆိုလျှင် 

စီးပွားဒွးဆိင်ုွာစွေ့်စားွမှုများကိ ု    ွ င်ဆိင်ုသွားွ 

ြွယ်ွှိဒေသည်။ ၎င်းတို့အဒေဖြင့် အဖခားဒေွာတွင် 

ထုတ်လုပ်ထားသည့် တရုတ်တံဆိပ်ပါွှိဒသာ ကုေ် 

စည်များတင်သွင်းမှုဒကကာင့်  စည်းကကပ်ခွေ်တိုးဖမှင့် 

ဒကာက်ခံွ မည့အ်န္ွတ ာယ်နှင့ ်          ွ င်ဆိင်ုသွားွြွယ် 

ွှိဒေသည်။

အာွှနိုင်ငံများအဒေဖြင့် ကုေ်သွယ်ဒွးတင်းမာ

မှုအဒပါ်တုံ့ဖပေ်ဒသာအားဖြင့်     ကုေ်ထုတ်လုပ်မှု 

လုပ်ငေ်းများ    ပိုမိုဆွဲဒဆာင်ဒေဒသာ်လည်း    ပုံမှေ် 

ဝယ်လိအုား မဒသချာမဒွွာဖြစ်မှုများသည် ွ င်းနီှး 

ဖမှုပ်နှံမှုစီးဝင်လာမှုကို      အကေ့်အသတ်ဖြစ်ဒစနိုင် 

သဖြင့ ်ဒွွှည်ြံွ့ပြိုးတိုးတက်မှုနှင့ ်ွ င်းနီှးဖမှုပ်နံှမှုတို ့

အဒပါ်    ထိခိုက်နိုင်သည့်အလားအလာွှိဒေသည်။ 

ဂျပေ်နိုင်ငံနှင့်    ဒတာင်ကိုွီးယားနိုင်ငံတို့အဒေဖြင့် 

လည်း အဒမွကိေ်၊ တရတ်ုတိုနှ့င့ ် လပ်ုဒဆာင်လျက် 

ွှိဒသာ ကုေ်သွယ်ဒွးဆိုင်ွာဆက်ဆံဒွးတို့အဒပါ်  

မဟာဗျူဟာဒဖမာက် ဆုံးဖြတ်ချက်ချမှတ်သွားွြွယ် 

ွှိဒေသည်။     ၎င်းတို့နှစ်နိုင်ငံစလုံး၏    စီးပွားဒွး 

လုပ်ငေ်းများသည် အဒမွိကေ်၏ အဓိကမဟာမိတ် 

များဖြစ်ဒေပပီး ဖပည်ပပိုက့ေ်ုအဒပါ် လုံးလုံးလျားလျား  

မီှခိုွ လျက်ွိှသည်။ အထူးသဖြင့ ်တစ်ပိင်ုးလျှပ်ကူးနှင့် 

ဒမာ်ဒတာ်ကားလုပ်ငေ်းများကဲ့သို့ဒသာ   အဆင့်ဖမင့် 

ေည်းပညာကဏ္ဍများတွင် ဖပည်ပပို့ကုေ်အဒပါ်  မှီခို 

အားထားွလျက်ွှိသည်။    အဒမွိကေ်သို့  ဖပည်ပ 

ပိုက့ေ်ုတင်ပိုလ့ျက်ွိှဒသာ ဂျပေ်နှင့ ်ဒတာင်ကိုွ ီးယား 

ကုမ္ပဏီများသည်   စည်းကကပ်ခွေ်တိုးဖမှင့်ဒကာက်ခံ 

ွမှုများ သို့တည်းမဟုတ် အဒမွိကွှိ အဖခားစက်ရုံ 

သစ်များသိုဒ့ ှွေ့ဒဖပာင်းကာ          ကေ်ုထတ်ုလပ်ုမှုလပ်ု 

ဒဆာင်ွသည့အ်ဒဖခအဒေများနှင့ ်  ွ င်ဆိင်ုသွားွြွယ် 

ွှိဒေသည်။ နှစ်နိုင်ငံစလုံးသည် အဒမွိကေ်နိုင်ငံကို 

အဓိကဒေးကွက်အဖြစ် ဆက်လက်ထိေ်းသိမ်းထား 

ွှိနိုင်ဒွး   အပပိုင်အဆိုင်ကကိုးပမ်းဒေွဒသာဒကကာင့် 

၎င်းတို့၏     အကကီးမားဆုံးကုေ်သွယ်ြက်ဖြစ်သည့်     

တရုတ်နိုင်ငံနှင့် လုံခခုံဒွးဆိုင်ွာ    အဒွးပါဒသာ 

မဟာမိတ်ဖြစ်သည့် အဒမွိကေ်နှင့် ဆက်ဆံဒွးကို      

ဟေ်ချက်ထေ်ိးညိှွာ၌ စေ်ိဒခါ်မှုဖြစ်လာနိင်ုဒပသည်။

နည်းပညာေိုင်ွာစိန်ရခါ်မှုများ

ေည်းပညာကဏ္ဍတွင် ထွေ့်၏မူဝါေများသည် 

အဒမွိကေ်၏ အဆင့်ဖမင့်ေည်းပညာေယ်ပယ်တွင် 

တရတ်ုပစ္စည်းများတင်သွင်းမှုကိ ုကေ့်သတ်သွားမည် 

ဟု ဒမျှာ်မှေ်းွဒသာဒကကာင့် Huawei ကဲ့သို့ဒသာ 

တရတ်ုေည်းပညာကမု္ပဏမီျားအဒပါ် သက်ဒွာက်မှု 

ွိှလာနိင်ုဒပသည်။ အဆိပုါကေ့်သတ်ချက်များသည် 

တရတ်ုကမု္ပဏမီျားအဒပါ် ြအိားဖြစ်ဒစလျက်ွိှဒသာ 

ဒကကာင့် အာွှတွင် ဒေးကွက်ွှာဒြွွလျက်ွှိသဖြင့်

အာွှဒေသတွင်        ေည်းပညာဆိုင်ွာတီထွင် 

ဆေ်းသစ်မှုများအွှိေ်အဟုေ်ဖြင့် တိုးတက်လာြွယ် 

ွာွှိဒေသည်။

တရုတ်နိုင်ငံသည်   ဖပည်တွင်းတစ်ပိုင်းလျှပ်ကူး 

ပစ္စည်းထုတ်လုပ်မှုအဒပါ်     ွင်းနှီးဖမှုပ်နှံမှုများစွာ 

လုပ်ဒဆာင်ကာ    တုံ့ဖပေ်ဒဆာင်ွွက်လျက်ွှိသဖြင့် 

ေည်းပညာမျှဒဝမှုအဒပါ်    ကေ့်သတ်ချက်များွှိဒေ 

ဖခင်းသည် အင်အားကကီးနိင်ုငမံျားကကား သဒဘာထား 

ကဲွလဲွမှုများပိမုိေုက်ရှိုင်းလာဒစပပီး   ေည်းပညာပပိုင်ပဲွ 

တွင်  အာွှနိုင်ငံများကို  ွပ်တည်ချက်ဒွွးချယ်ွေ် 

ြိအားဖြစ်ဒစလျက်ွှိသည်။

တစ်ပိုင်းလျှပ်ကူးစက်မှုလုပ်ငေ်းတွင် လွှမ်းမိုးမှု 

ဒေွာွွှိထားသည့်    တရုတ်(တိုင်ဒပ)ကဲ့သို့ဒသာ 

နိင်ုငမံျားသည် ဖပည်ပပိုက့ေ်ုကေ့်သတ်ဖခင်း၊ သိုတ့ည်း 

မဟတ်ု တိုးချဲ့ဖခင်းတိုအ့တွက် အင်အားကကီးနိင်ုငမံျား 

၏ ြိအားဒပးမှုကို     ွင်ဆိုင်သွားွြွယ်ွှိဒေသည်။ 

ထိုသို့လုပ်ဒဆာင်လာမည်ဆိုလျှင်     မဟာဗျူဟာ 

ဒဖမာက်စက်မှုလုပ်ငေ်းများသည်           လွှမ်းမိုးမှုနှင့် 

ထိေ်းချုပ်မှုတို့အတွက်          စစ်ဒဖမဖပင်များဖြစ်လာ 

နိုင်ဒပသည်။

ထွေ့်လက်ထက်တွင် ွ င်းနီှးဖမှုပ်နံှသမူျားသည် 

ကေ်ုသွယ်မှုဆက်ဆဒံွးအဒပါ်မတူည်၍ ဒ ှွေ့ဒဖပာင်း 

မှုများနှင့်    ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ွာ    ွင်းနှီးဖမှုပ်နှံမှုများ 

စီးဆင်းဖခင်းတို့ဒကကာင့်  အာွှွှိ  ဒငွဒကကးဒေးကွက် 

သည်လည်း  အတက်အကျများ   ွ ှလိာနိင်ုဒပသည်။ 

တရတ်ုယွမ်သည် ြအိားအသစ်များနှင့ ်ွ င်ဆိင်ုသွား 

ွြွယ်ွိှသဖြင့ ် တရတ်ုနိင်ုငသံည် ဒငဒွကကးတည်ပငမ်ိ 

ဒွးအတွက်        ွင်းနှီးဖမှုပ်နှံမှုများထိေ်းချုပ်ဖခင်း၊ 

သို့တည်းမဟုတ်            အဖခားဒသာအစီအမံများ 

လုပ်ဒဆာင်သွားွြွယ်ွှိဒေသည်။

ထို့ဖပင်      စည်းကကပ်ခွေ်များနှင့်   ကုေ်သွယ်မှု 

ကေ့်သတ်ချက်များသည် ဖပည်ပပိုက့ေ်ုတင်ပိုမ့ှုအဒပါ် 

သက်ဒွာက်မှုွှိလာမည်ဆိုလျှင် အာွှဒငွဒကကးများ 

သည်   ထိခိုက်လာြွယ်ွာွှိဒေပပီး   အာွှစီးပွားဒွး 

လပ်ုငေ်းများမှ ွ င်းနီှးဖမှုပ်နံှမှု၊ ထွက်ခွာမှုများဖြစ်ဒပါ် 

လာနိုင်သည်။ ထွေ့်၏မူဝါေများသည် အဒမွိကေ် 

ကုမ္ပဏီများကို    ဖပည်တွင်း၌    လုပ်ငေ်းဖပေ်လည် 

လည်ပတ်ွေ်    ြအိားဖြစ်ဒစနိင်ုသဖြင့ ်  အာွှဒေသ 

တွင်    ွင်းနှီးဖမှုပ်နှံမှုစီးဝင်ဖခင်းအဒပါ်တွင်လည်း 

သက်ဒွာက်မှုများွိှလာနိင်ုသည်။ ထိသုို့ွ င်းနီှးဖမှုပ်နံှ 

မှုများ ဖပေ်လည်ထွက်ခွာဖခင်းသည်    အာွှဒေသ 

အတွက် စိေ်ဒခါ်မှုများဖြစ်ဒပါ်လာနိုင်သည်။ အထူး 

သဖြင့် အဒမ ိွကေသ်ည် ဖပည်တွင်းကေ်ုထတ်ုလပ်ုမှု 

တိုးတက်ဒွးအတွက်         အခွေ်ဒဖြဒလျှာ့မှုများနှင့် 

အဖခားဒသာအစအီစဉ်များလပ်ုဒဆာင်လာနိင်ုသည်။

 မည်သို့ပင်ဆိုဒစ အာွှစီးပွားဒွးလုပ်ငေ်းများ

အဒေဖြင့်  စားသုံးသူအားဒပးသည့်ပုံစံများ၊ ေစ်ဂျစ်

တယ်စီးပွားဒွးပုစံမံျားနှင့ ်ကိယ်ုပိင်ုအဒဖပာင်းအလ ဲ

ကိ ုဆက်လက်လပ်ုဒဆာင်သွားနိင်ုမည်ဆိလုျှင် အဒမ

ွကိေ်ွင်းနီှးဖမှုပ်နံှမှုများနှင့ ်အဒနှာင်အြဲွ့ကင်းလွတ် 

သည့် နိုင်ငံတကာွင်းနှီးဖမှုပ်နှံမှုများကို ဆွဲဒဆာင် 

သွားနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ အထူးသဖြင့်  လူလတ်တေ်း 

စားများဒသာ အာွှနိုင်ငံများစွာသည်   ေစ်ဂျစ်တယ် 

အဒဖခခအံဒဆာက်အအုံများ တိုးတက်ပျ ံ့နှံလ့ာမှုနငှ့် 

အတူ           ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ွာွင်းနှီးဖမှုပ်နှံမှုများကို 

ဆွဲဒဆာင်သွားနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

ဆိုွလျှင် ထွေ့်၏သမ္မတ  ေုတိယသက်တမ်း 

သည်အာွှပိုက့ေ်ုများနှင့်ွ င်းနီှးဖမှုပ်နံှမှုအဒပါ်မီှခိဒုေ

သည့် စီးပွားဒွးလုပ်ငေ်းများအဒပါ် အတားအဆီး 

သစ်များွှိလာနိုင်သည့်အချေိ်တွင်        ဒေသတွင်း 

လိက်ုဒလျာညဒီထဒွဆာင်ွွက်နိင်ုမှုနှင့ ်အဖပေ်အလှေ် 

ပူးဒပါင်းဒဆာင်ွွက်မှုတို့သည်      ကကံ့ကကံ့ခံနိုင်သည့် 

တုံ့ဖပေ်မှုများ   လုပ်ဒဆာင်သွားနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ 

အထူးသဖြင့် အာွှဒေသ၏ကကီးမားဒသာကုေ်သွယ်

မှုကွေ်ွက်များ၊ တိုးတက်လာဒသာေည်းပညာစွမ်း

ဒဆာင်ွည်များနှင့်  မဟာမိတ်အဒဖပာင်းအလဲတို့ 

သည်    အဒမွိကေ်ွှိ   ကိုယ်ကျ ိုးစီးပွားကာကွယ် 

လိုဒသာအစိုးွကချမှတ်လာဒသာ မူဝါေအဒဖပာင်း 

အလမဲျားကိ ု ဒအာင်ဖမင်စွာတုံဖ့ပေ်ကိင်ုတွယ်နိင်ုမည့်   

အဒဖခခံအုတ်ဖမစ်ဒကာင်းတစ်ွပ်    ချမှတ်နိုင်မည် 

ဖြစ်ဒပသည်။  

ကိုးကား

 - Trump’s return will change Asia’s 

trade game by The Asia Times.   

ဘြာင်ဘောင်းဝင်း(တြန်ဘောင်း)



၁၈-၁၁-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၁၁

နယူးရယာက် နိုဝင်ဘာ ၁၇
 Netflix ရပ်ုွှင်ကမု္ပဏ၏ီ Ladies 

First အမည်ွှိ     အချစ်ဟာသ 
ဇာတ်ကားတွင် မင်းသား    ွ စ်ချက် 
အီးဂွေ်းနှင့်   မင်းသမီး အမ်မလီ  
ဒမာ်တီမာတို့  ပါဝင်လာဒကကာင်း   
နိဝုင်ဘာ ၁၆ ွ က်  သတင်းများအွ 
သိွသည်။

    Ladies First     ဇာတ်ကားတွင် 
မင်းသား    ွစ်ချက်အီးဂွေ်းနှင့်  
မင်းသမီး   အမ်မလီဒမာ်တီမာတို့ 
သည် မင်းသား ဆာချာဘာဂွေ်ကို 
ဟင်၊ မင်းသမီး ရိဆုာမေ်ပိက်ုတိုနှ့င့်  
အတူ သရုပ်ဒဆာင်ွမည်ဖြစ်သည်။

    Ladies First   ဇာတ်ကားသည်  
Je  Ne Suis  Pas un  Homme Facile 
အမည်ွိှ ဖပင်သစ်ရုပ်ွှင်ဇာတ်ကား 

Netflix ၏ Ladies First ဇာေ်ျား၌

ရစ်ခေျ်အီးဂရန်းနှင့် အမ်မလီတမာ်ေီမာေို့ပါဝင်မည်

ွန်ကုန် နိုဝင်ဘာ ၁၇

အားမာေ်ရပ်ုွှင်ထတ်ုလပ်ုဒွး 

က    သူနိုင်ကိုယ်နိုင်      ရုပ်ွှင် 

ဇာတ်ကားကိ ု နိဝုင်ဘာ    ၂၂  ွ က် 

တွင်     ရုံတင်ဖပသသွားမည်ဖြစ် 

ဒကကာင်း အဆိပုါရပ်ုွှင်ဇာတ်ကား 

တွင်   အဓိကသရုပ်ဒဆာင်အဖြစ် 

ပါဝင်သရပ်ုဒဆာင်ထားသ ူ   သရပ်ု 

ဒဆာင်    ခင်လှိုင်က    ဒဖပာဖပ၍ 

သိွသည်။ 

သူနိုင်ကိုယ်နိုင်   ရုပ်ွှင်ဇာတ် 

ကား၏ ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းကို ကိုဒွှေ 

က ဒွးသားထားပပီး   မင်းကိုစိုး 

(ေတ်သံကွင်း)က  ဇာတ်ညွှေ်းဒွး 

သားကာ   အားမာေ်ရုပ်ွှင်ထုတ် 

လုပ်ဒွးအတွက်     ေါရိုက်တာ 

ကိုဒဇာ် (အရုဏ်ဦး)က တာဝေ်ယူ  

ွန်ကုန် နိုဝင်ဘာ ၁၇

တာဒတနှင့် ဂူဒအာင်းကဒဝ  

ဇာတ်လမ်းကုိ Shwe Stream App- 

lication   က  နုိဝင်ဘာလ စတုတ္တ 

ရိုက်ကူးဒပးထားဒကကာင်းလည်း 

သိွသည်။ 

"ဒကျးလက်သဘာ၀ ဟာသ 

ဇာတ်ဖမူးဒလးပါ။ တစ်မိသားစုေဲ့ 

ပတ်တွင်  ထုတ်လွှင့်ဖပသမည်ဖြစ် 

ဒကကာင်း ေါရုိက်တာ  ဒ ှွေဇင်မင်းဒကျာ် 

က ဒဖပာဖပ၍ သိွသည်။

တာဒတနှင့်  ဂူဒအာင်းကဒဝ  

ဇာတ်လမ်းကို  ထက်ရုပ်ွှင်ထုတ် 

လုပ်ဒွးအတွက်    စာဒွးဆွာ 

တာဒတ၏   ဝတ္ထုကို(ဒအဝမ်း) 

ဦးလှဝင်းက ဇာတ်ညွှေ်းခဲွထားကာ 

ေါရိုက်တာ   ဒွှေဇင်မင်းဒကျာ်က  

တာဝေ်ယူ   ပုံဒြာ်ရိုက်ကူးထား 

ဒကကာင်း သိွသည်။ 

"ေီဇာတ်လမ်းကလဲ ပွိသတ် 

သဒဘာကျတဲ ့လျှ ို့ဝှက်ဆေ်းကကယ် 

ဂမ္ဘီယ   ဇာတ်လမ်းတွဲဒတွထဲက 

ဇာတ်လမ်းတစ်ပုေ်ပါပဲ။ တာဒတ 

ဇာတ်လမ်း    ဒတာ်ဒတာ်များများကိ ု 

Channel K ရုပ်သံလိုင်း၊ Skynet 

ရုပ်သံလုိင်း၊ Hey Pay Application 

ကဒေ ဖပသဒေပါတယ်။ ဒမာင်ပုံေဲ့ 

မသိေ်းကကည်တ့ုိ   ချစ်သူွည်းစားဒတွ 

တမာင့်ေိုမီယာ ရုပ်ရှင်ဇာေ်ျား Family Show ပပုလုပ် 

ွန်ကုန် နိုဝင်ဘာ ၁၇  
နုိဝင်ဘာလအတွင်း  ဖမေ်မာနုိင်ငံ 

တစ်ဝေ်း အဆင့်ဖမင့်ရပ်ုွှင်ရုမံျား၌ 
ရုံတင်ဖပသမည့်   ဒမာင့်ဆိုမီယာ  
ရုပ်ွှင်ဇာတ်ကား   Family Show 
ကို နိုဝင်ဘာ  ၁၆ ွက်က ွေ်ကုေ် 
တိင်ုးဒေသကကီး မွမ်းကေ်ုးပမို့ေယ် 
ွှိ Time City ၊ Mega Ace ရုပ်ွှင်ရုံ 

တွင်    ဖပုလပ်ုခဲဒ့ကကာင်း      အဆိပုါ      
ရုပ်ွှင်ဇာတ်ကားကို   တာဝေ်ယူ 
ပုံဒြာ်ရိုက်ကူးထားသူ ေါရိုက်တာ    
ဝင်းလွင်ထက်က      ဒဖပာဖပ၍ 
သိွသည်။ 

ဒမာင့်ဆိုမီယာ  ရုပ်ွှင်ဇာတ် 
ကား၏ ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းနှင့ ်ဇာတ် 
ညွှေ်းကိ ု မိုးေီလွင်က ဒွးသားထား 

ကာ ခတ္ထိယရုပ်ွှင်ထုတ်လုပ်ဒွး 
အတွက် ေါရိက်ုတာ  ဝင်းလွင်ထက် 
က တာဝေ်ယူပုံဒြာ်ရိုက်ကူးထား   
ဒကကာင်း  သိွသည်။ 

"မိဘေဲ့သားသမီး၊   ချစ်သူ 
ွည်းစားမတူညီတဲ့       ချစ်ဖခင်း 
ဒမတ္တာတွားဒတ ွ  ခစံားကကည့်ရှွု  
မှာပါ။ ေဇီာတ်ဒလးကိ ုအက် ှွွ် ွဲွ ေ်ဲ့ 

ထတ်ုလပ်ုဒွးက    ရိက်ုမယ်ဒဖပာခဲ ့
တာမို့ သူ့ွဲ့ Talent ကို ဒသချာ 
ဒလ့လာပပီးမှ  ေီဇာတ်လမ်းဒလး 
ကို          ဒွးသားြေ်တီးခဲ့တာပါ။ 
အက်ွှ်ွွဲွ်ကလဲ     အကပိုင်းဒတွ 
အဆိပုိင်ုးဒတ ွဒကာင်းတယ်လိုလ့ ဲ 
သထိားွတယ်။     ေဇီာတ်ကားက 
ခပုံးွယ်ွမဲ့  Romance Comedy 
ဇာတ်ဒလးပါ။  ပွိသတ်သဒဘာ 
ကျမယ်လို့ ဒမျှာ်လင့်ပါတယ်"ဟု 
ေါရိုက်တာ       ဝင်းလွင်ထက်က 
ဒဖပာဖပသည်။ 

ဒမာင့်ဆိုမီယာ  ရုပ်ွှင်ဇာတ် 
ကားတွင် သရုပ်ဒဆာင် ဖမင့်ဖမတ်၊  
ွေ်ဒအာင်၊ ဟေ်ဇာမိုးဝင်း၊ ဂျ ိုကာ၊ 
အရိင်ုး၊ ဒကည၊ီ  ဒကာင်းောေ်ဟေ်ိး၊   
ဇွဲ၊ ဒအာင်ကိုမိုး၊   Ashwarya Ku-
mar၊    ခွစ္စတီးေား၊ မှူးထပ်ိထား၊ 
ဆိွ၊ အင်ကကင်းြူး၊ Essential Crews 
&    Other    Dancer  Group၊ 
ဧည့်သည်သရပ်ုဒဆာင်  ဒမမကီိကုိ ု
နှင့်      အဖခားအနုပညာွှင်များ 
ပါဝင်သရုပ်ဒဆာင်ထားဒကကာင်း 
သိွသည်။                          ASH

Paramount ၏ Gladiator-2 ပွဲအေွျ်

နိုင်ငံေျာဝင်တငွတဒါ်လာ သန်း ၈၀ နှင့်သန်း ၉၀ ကျားရရှိနိုင်
နယူးရယာက် နိုဝင်ဘာ ၁၇

Paramount ကုမ္ပဏီ၏ Gla- 

diator-2  ဇာတ်ကားသည် စတင် 

ရံုတင်ပပီး ပထမသီတင်းပတ်အတွင်း  

နိုင်ငံတကာဝင်ဒငွ    အဒမွိကေ် 

ဒေါ်လာ သေ်း ၈၀ နှင့် သေ်း ၉၀ 

ကကား ွ ွိှနိင်ုဒကကာင်း နိဝုင်ဘာ  ၁၆ 

ွက်  သတင်းများအွ သိွသည်။

Paramount ကုမ္ပဏီ၏ Gla- 

diator-2  ဇာတ်ကားကို နိုဝင်ဘာ   

၁၄ ွက်မှစ၍ နိုင်ငံတကာရုပ်ွှင် 

ဒစျးကွက်များ၌ စတင်ရုံတင်ဖပသ 

ဒေပပီဖြစ်သည်။

 Gladiator-2    ဇာတ်ကား 

သည်     အဒကာင်းဆုံးရုပ်ွှင် 

ဇာတ်ကား     ဒအာ်စကာဆုွွှိ 

ခဲ့ဒသာ    Gladiator   (2000) 

ဇာတ်ကား၏      ဒောက်ဆက်တွဲ 

ဇာတ်ကားဖြစ်ဒကကာင်း သိွ သည်။

လက်ွိှတွင် Paramount  ကုမ္ပဏီ 

သည်   အဆိုပါဇာတ်ကားကို နိုင်ငံ 

တကာရုပ်ွှင်ဒစျးကွက် ဒဖခာက်ခု 

တို့တွင်       ရုံတင်ဖပသလျက်ွှိ 

ဒကကာင်း သိွသည်။

  Gladiator-2  ဇာတ်ကားကို 

ေါရိုက်တာ   ွစ်ေဒလစဒကာ့က 

တာဝေ်ယူ     ရိုက်ကူးဒပးထားပပီး  

အဆိုပါဇာတ်ကားတွင် မင်းသား  

ဒပါမက်စကယ်၊ ပက်ေရုိပက်စကယ်၊     

ေေ်ဇယ်ဝါွှင်တေ်နှင့်   မင်းသမီး 

ကွေ်ေီအယ်ဆင်တို့     ပါဝင်ထား 

ဒကကာင်း သိွသည်။

  Ref : Sputnik News

 Trs : KKO

ကို  ဖပေ်လည်ရိုက်ကူးမည့်ဇာတ် 
ကားဖြစ်သည်။

   Ladies First  ဇာတ်ကားသည် 
မိေး်မများသာ       ကကီးစုိးသည့် 
ထူးဆေ်းဒသာ ဒေွာတစ်ဒေွာသို ့
ဒွာက်ွှိသွားဒသာ   အမျ ိုးသား 
တစ်ဦး၏အဖြစ်ကို ဇာတ်အိမ်ြွဲ့ 
ရိက်ုကူးမည့ ်ဟာသဇာတ်ကားဖြစ် 
ပပီး အဆိုပါဇာတ်ကားကို ေါရိုက် 
တာ   သီွာွှားဒွာ့က တာဝေ်ယူ  
ရိုက်ကူးဒပးမည်ဖြစ်သည်။

လက်ွိှတွင်   အဆိပုါဇာတ်ကား 
ရုိက်ကူးမည့်ွက်နှင့် ရံုတင်ဖပသမည့် 
ွက်ကုိ Netflix ကုမ္ပဏီက ဒကကညာ 
ဖခင်းမွှိဒသးဒကကာင်း သိွသည်။
 Ref : Russia Today
 Trs : KKO

သူနိုင်ျိုယ်နိုင်  ရုပ်ရှင်ဇာေ်ျားျို နိုဝင်ဘာ ၂၂ ရျ်ေွင် ရုံေင်ပပသွားမည် 

ောတေနှင့် ဂူတအာင်းျတဝ ဇာေ်လမ်းျို Shwe Stream Application ျ 

နိုဝင်ဘာလ စေုေ္ထပေ်ေွင် ထုေ်လွှင့်ပပသသွားမည်

တစ်မိသားစု၊     တစ်ွွာေဲ့တစ်ွွာ 

အပပိုင်အဆိုင်     အနိုင်ကကဲကကတဲ့ 

ဒကျးွွာဒလးဒတွွဲ့    သဘာဝ၊ 

ဟာသေဲ့     ချစ်စွာပုံွိပ်ဒတွကို  

ဟာသရှုဒထာင့်ကဒေ တင်ဖပထား 

တာဖြစ်ပါတယ်"ဟ ု   သရပ်ုဒဆာင် 

ခင်လှိုင်က ဒဖပာဖပသည်။ 

သူနိုင်ကိုယ်နိုင်      ရုပ်ွှင် 

ဇာတ်ကားတွင်    သရုပ်ဒဆာင် 

ဒွှေထူး၊    ခင်လှိုင်၊    သွက်လက်၊ 

ဒေဆေ်း(မွေ်)၊   မိုးညို၊   ွေ်ဒဖပ 

(ဒကျာ်ကကီး)၊   သီဟ၊   သိေ်းဇံ၊ 

ဒွှေမှုေ်ွတီ၊ ဒဝလာွီ၊ တက္ကသိုလ် 

ဂွမ်းပုံနှင့်   အဖခားအနုပညာွှင် 

များ     ပါဝင်သရုပ်ဒဆာင်ထား 

ဒကကာင်း သိွသည်။     

 ASH

ဖြစ်ကကပပီး တစ်ဒေ့ သတူိုခ့ျေ်ိးဒတွ့ 

ဒေတုေ်း      မထင်မှတ်ထားတဲ့ 

ဖပဿောဒတွ   ဖြစ်သွားခဲ့တယ်၊၊ 

သူတို့ ကကုံခဲ့တာဒတွက သာမာေ် 

မဟတ်ုဘ ဲဂဒူအာင်းဒေတဲ ့  ကဒဝ 

သခင်ကကီးဒကကာင့်ဆုိဒတာ့ တာဒတ 

တို ့   ဘယ်လိကုညူဒီပးကကမလဆဲိ ု

တာ ရှုစားဒပးကကပါ"ဟ ုေါရိက်ုတာ 

ဒ ှွေဇင်မင်းဒကျာ်က  ဒဖပာဖပသည်။

အဆိပုါဇာတ်လမ်းတွင် သရပ်ု 

ဒဆာင်  ဒေဓေ၊ ဒခးကို၊  ထူးသာ၊  

ွှေင်ဒပျာ်၊ ဟေ်ဝင်းဒဇာ်၊ ဆက်ထူး 

သစ်၊ မိုးစက်ချ ိုနှင့် အဖခားအနပုညာ 

ွှင်များ   ပါဝင်သရုပ်ဒဆာင်ထား 

ဒကကာင်း သိွသည်။          

   ASH
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Mawlamyinegyun November 17
Local businesspersons 

from Mawlamyinegyun 
Township of Ayeyawady 
Region sent 80,000 viss 
of dried snakehead fish to 
Yangon market in October, 

said Daw Tin Tin Nyo My-
int, the owner of dried fish 
wholesale centre in Mawla-
myinegyun Township.

Merchants in Mawla-
myinegyun Township sold 
55,000 viss of dried snake-

head fish to Yangon in Sep-
tember, compared to 80,000 
viss in October. At present, 
demand is high at Yangon 
market to purchase dried 
fish from Mawlamyinegyun 
Township.

Daw Tin Tin Nyo Myint 
explained: “Our township 
supplies various dried fish 
to Yangon and other regions. 
In October, we sold 80,000 
viss of dried snakehead fish 
to Yangon. At present, de-
mand is high for dried fish 
from our township. Prices 
depend on sizes and quality 
dried fish. Merchants and 
those who store dried fish 
are earning incomes.”

At present, dried snake-
head fish fetches K17,500 
per viss in Yangon market. 
Then, Yangonmarket dis-
tribute dried fish to domestic 
markets and Nay Pyi Taw 
as well as foreign markets 
in China, Singapore and 
Thailand.

Kyaw Kyaw Lin

80,000 viss of dried snakehead
fish sent to Yangon market

in October
Washington November 17

U.S.  President-elect 
Donald Trump on Saturday 
selected Chris Wright, the 
CEO of an oilfield services 
company, as his pick for the 
next secretary of the Energy 
Department.

Wright is CEO of Lib-
erty Energy, a Denver-based 
company that provides hy-
draulic fracturing services 
to the oil and gas industry.

The prominent Repub-
lican fundraiser has previ-
ously questioned the link 
between climate change and 
extreme weather events. He 
has also actively supported 
policies that promote the fos-
sil fuel industry and energy 
independence.

In a post on Truth Social, 
Trump said that Wright will 
also be joining his admin-
istration as a member of 
the newly formed National 

Energy Council, which will 
"oversee the path to U.S. 
energy dominance by cutting 
red tape, enhancing private 
sector investments across 
all sectors of the economy, 
and by focusing on innova-
tion over longstanding, but 
totally unnecessary, regula-
tion."

Earlier this week, Trump 
announced his intention to 
appoint North Dakota Gov-
ernor Doug Burgum to serve 
as both interior secretary and 
chairman of the Council of 
National Energy, a newly 
created role designed to 
orchestrate the administra-
tion's sweeping plans to 
repeal climate rules, scrap 
clean-energy subsidies, and 
boost oil and gas production 
nationwide, according to a 
report by The Washington 
Post.

Xinhua

Trump taps oil execu-
tive Chris Wright as 

energy secretary

Addis Ababa November 17
Ethiopian Prime Min-

ister Abiy Ahmed inaugu-
rated the Ethiopian Federal 
Police Forensic Investiga-
tion and Research Center 
of Excellence Saturday in 
Addis Ababa, the capital of 
Ethiopia.

Speaking at the event, 
Abiy said the center would 
help members of the federal 
police conduct digital foren-
sic investigation and DNA 
testing as well as analyze 
complex crimes.

"Just a year and a half 
ago, when DNA testing 
was needed, we had to rely 
on external resources," 
the prime minister noted 
on his social media page 
a f te r  inaugura t ing  the  
center.

Abiy said the center is 
the outcome of the govern-
ment's commitment to mod-
ernizing law enforcement 

agencies and equipping 
them with the necessary 
technology and knowledge. 
He also underscored that 
the achievement reflects 
the significant reforms the 
East African country has 
undertaken in the security 
and safety sector over the 
past five years.

"Today, Ethiopia has 
established an institution 
capable of addressing DNA-
related challenges domesti-
cally while also serving 
neighboring countries," said 
the prime minister, recalling 
that the country had been 
sending samples to South 
Africa for DNA testing until 
very recently.

The inauguration event 
was attended by senior gov-
ernment officials, mem-
bers of the federal police, 
and diplomats from various 
countries.

Xinhua

Ethiopian PM
inaugurates China-
supported forensic

investigation,
research center

Maubin November 17
Arrangements are being 

made to grow 2,008 acres of 
groundnut in Maubin Town-
ship of Ayeyawady Region, 
said U Zaw Min Tun, Head 
of Maubin Township Agri-
culture Department.

Local farmers will start 
cultivation of groundnut in 
the third week of November 
this year. The Township Ag-
riculture Department pro-
vides aid for local farmers 
to grow cold season crops 
including groundnut without 
difficulties and cooperates 

with relevant departments 
for enabling local farmers to 
purchase agricultural inputs 
at fair prices.

U Zaw Min Tun com-
mented: “Maubin Township 
will grow 2,008 acres of 
groundnut as cold season 
crop. Our department helps 
local farmers grow all sown 
acreage of groundnut ac-
counting for cent per cent 
and prevent pests.”

Township Agriculture 
Department, Township Ad-
ministration Body, Agricul-
tural Mechanization Depart-

ment, and Irrigation and 
Water Utilization Manage-
ment Department join hands 
in providing necessary as-

sistance for local farmers to 
meet the target cultivation 
of cold season crops.

Kyaw Kyaw Lin

Labutta November 17
Local fishermen and 

business people from Labut-
ta Township of Ayeyawady 
Region sold 70,000 viss of 
dried Swimbladder to Yan-
gon market in October, said 
Daw Khin Htay, the owner 
of dried fish wholesale cen-
tre in Labutta Township.

They sold 50,000 viss of 

dried Swimbladder to Yan-
gon market in September 
but 70,000 viss in October 
this year.

Daw Khin Htay com-
mented: “Swimbladders are 
obtained from various spe-
cies of seawater fish. These 
were extracted from fish 
and then dried under sunray 
systematically. These dried 

Swimbladders were sold to 
Yangon market. Starting 
from the first week of Octo-
ber, the demand of the stock 
is higher and higher. Local 
merchants from Labutta 
Township sell domestic 
products including dried 
Swimbladder to Yangon 
market.”

In October, dried Swim-

bladder fetched K22,000 
per viss of yellow pike-
c o n g e r  S w i m b l a d d e r , 
K35,000 to K34,500 per 
viss of sea catfish Swim-
bladder, K80,000 per viss 
of crocker Swimbladder and 
others in Yangon market, 
depending on quality and  
size.

Kyaw Kyaw Lin

Plan underway to grow more than
2,000 acres of groundnut in

Maubin Township

Labutta distributes 70,000 viss of
dried Swimbladder to Yangon

market in October

Dried snakehead fish.

A groundnut plantation.
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Pwintbyu November 17
Start ing from Octo-

ber 2024, local farmers 
grow sunflower in Pwin-
tbyu Township of Magway 
Region in order to ensure 
oil security, and they have 

planted 2,724 acres of sun-
flower so far, according 
to the Pwintbyu Township 
Agriculture Department.

Local authorities ear-
marked 12,805 acres of sun-
flower for cultivation in cold 

season this year but local 
growers have so far planted 
2,724 acres of sunflower 
against the target.

Daw Moe Moe Wai, Head 
of Pwintbyu Township Ag-
riculture Department, said: 

“Farmers have grown more 
than 2,700 acres of sunflower 
against the target of 12,805 
acres. We helped local farm-
ers increase per-acre yield of 
sunflower and select quality 
strains of crops for cultiva-
tion. Farmers grow sunflower 
the plantations of other crops 
as a mixed crop. As irriga-
tion facilities contribute to 
the farmlands, sunflower 
plantations are thriving in the 
township.”

Local farmers prefer to 
grow sunflower the whole 
year due to lesser cost of 
labour charge and increase 
incomes.

This year, the Agricul-
ture Department provides 
necessary aid such as quality 
strains of sunflower seeds, 
agricultural techniques and 
inputs to local farmers.

Ye Win Naing (NyaungU)

More than 2,000 acres of sunflower
planted in Pwintbyu Township

Ayadaw November 17
Statistics of Monywa 

District Agriculture Depart-
ment stated that a total of 
2,309 acres of black gram 
has been planted in Ayadaw 
Township of Sagaing Re-
gion this cold season.

In 2024-25 financial 
year, the township planned 
to grow 3,050 acres of black 
gram but local farmers have 
so far planted 2,309 acres of 
black gram.

Daw San San Myint, 
Head of Monywa District 
Agriculture Department 
disclosed: “We planned to 
grow more than 3,000 acres 
of black gram, more than 
2,000 acres of which has 
been planted in Ayadaw 
Township. Local farmers 

and departmental officials 
are striving to meet the tar-
get cultivation. We helped 
local farmers with necessary 
technologies, quality seeds, 
pesticides and fertilizers.”

The department arranges 
provision of suitable quality 
strains of crops, agricultural 
techniques, prevention of 
pests, systematic use of fer-
tilizers and pests for boost-
ing per-acre yield.

This year, relevant of-
ficials from the Township 
Agriculture Department 
distribute quality seeds of 
crops, agricultural inputs, 
and post-harvest technology 
to local farmers in order to 
increase per-acre yield of 
crops.

206

Kalay November 17
Kalay Township Agri-

culture Department of Saga-
ing Region stated that local 
farmers have planted 1,360 
acres of vegetables this cold 
season.

Local authorities ear-
marked 9,121 acres of veg-
etables in Kalay Township 
this winter but local farmers 
have planted 1,360 acres of 
vegetables against the target 
cultivation.

U Naing Win Tun, Head 
of Kalay Township Agri-
culture Department, said: 
“We planned to grow more 
than 9,000 acres of veg-

etables this cold season but 
local farmers have planted 
more than 1,000 acres of 
vegetables. They empha-
size cultivation of mus-
tard, chilli, spicy, potato, 
cabbage, cauliflower and 
Chinese cabbage. We urge 
local farmers to use GAP 
system for production of 
quality vegetables with least 
chemical residues.”

This year, the depart-
ment raised farmer aware-
ness to grow crops with least 
chemical residue for healthy 
products and expand their 
sown acreage.

Moreover, officials of 

Township Agriculture De-
partment disseminate agri-
cultural knowledge to local 
farmers to use correct agri-

cultural techniques, prevent 
pests and make natural ferti-
lizers and pests for reducing 
farming charges.              206

Monywa November 17
According to the statistics 

of Monywa Township Agri-
culture Department, a total 
of 2,310 acres of sunflower 
has been planted this cold 
season in Monywa Township 
of Sagaing Region.

Local authorities ear-
marked 7,755 acres of sun-
flower acres in Monywa 
Township in 2024-25 cold 

season but local farmers have 
planted 2,310 acres of crops 
against the target.

U Soe Thet Aung, Head 
of Monywa Township Ag-
riculture Department com-
mented: “This year, local 
authorities earmarked cul-
tivation of more than 7,000 
acres of sunflower in Mo-
nywa Township but local 
farmers have planted more 

than 2,000 acres of crops 
against the target cultivation. 
They are trying hard to meet 
the target with the plans to 
expand sown acreage of 
sunflower to reduce import 
of cooking oil abroad. Yield 
of oil from sunflower is more 
than groundnut and sesame. 
Local farmers prefer to grow 
sunflower in cold season.”

Monywa Township Ag-

riculture Department con-
ducted the training course 
to enhance capacity of staff 
and farmers in order to grow 
sunflower systematically.

This year, officials ar-
range provisions of quality 
seeds of sunflower to local 
farmers in Monywa Town-
ship with distribution of urea 
fertilizers at fair prices.

206

Ayadaw Township 
completes cultivation

of black gram

Kalay Township grows more than
1,300 acres of vegetables this year

Farmers finish cultivation of
sunflower on more than 2,000

acres of croplands

Public Notice
for Elimination of

Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, 

the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist 

groups are lawlessly killing Buddhist monks, 

civil servants including schoolteachers, and mem-

bers of the general public, as well as looting  

and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, 

“NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidat-

ing and killing people and committing destructive 

activities,  is to protect the lives and property of the 

general public. 

3. Giving information secretly to the authorities on ter-

rorists and on possession and transport of weapons/

ammunition is tantamount to protecting the lives and 

property of innocent people. 

A vegetable patch in Kalay Township.

A thriving sunflower plantation.

A black gram plantation. 



စာမျက်နှာ ၁၄ ၁၈-၁၁-၂၀၂၄

နိုင်ငံေျာစစ်မှုတရးရာအပြာပြာ

မင်းမေ ို း

တရုတ်နိုင်ငံ   ဒလဒကကာင်းဖပပွဲတွင်  

တရုတ်နိုင်ငံ        ကာကွယ်ဒွးကုမ္ပဏီ  

NORINCO (China North Industries 

Group Corporation Limited)က ၎င်း၏ 

ဒောက်ဆုံးဒပါ်  Counter-Drone  ဒလ 

ဒကကာင်းွေ်ကာကွယ်ဒွးလက်ေက်စေစ် 

သစ်ကို   ထုတ်ဒြာ်ဖပသခဲ့ဒကကာင်း Army 

Recognition သတင်းဌာေက  နိုဝင်ဘာ  

၁၅  ွက်တွင်   ဒွးသားဒြာ်ဖပခဲ့သည်။ 

ဤစေစ်သစ်သည် ဂျာမေီနိုင်ငံ Rhe-

inmetall ကုမ္ပဏီထုတ် Skynex ဒလ 

ဒကကာင်းွေ်ကာကွယ်ဒွးလက်ေက်စေစ်

နှင့ ်ဆင်တသူည်။ တေ်ဖပေ်ေရေ်ုးတိက်ုြျက် 

ဒွးလက်ေက်အဖြစ် ေဇီိင်ုးထတ်ုထားဒသာ 

တရုတ်နိုင်ငံထုတ်  Counter-Drone ဒလ

ဒကကာင်းွေ်ကာကွယ်ဒွးလက်ေက်စေစ်

သစ်သည်   လှုပ်ွှားစစ်ကစားမှုဖမင့်မား

ဒကာင်းမွေ်ဒသာ    ေည်းဗျူဟာဒဖမာက် 

ယာဉ်တင်အမျ ိုးအစားဖြစ်ကာ အဆင့ဖ်မင့် 

ွှာဒြွဒထာက်လှမ်းဖခင်း၊   ပစ်မှတ်စိစစ် 

ဒြာ်ထုတ်ဖခင်းနှင့် တိုက်ခိုက်ဒချမှုေ်းဖခင်း 

တို့ကို လုပ်ဒဆာင်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။

တရတ်ုနိင်ုငထံတ်ု တေ်ဖပေ်ေရေ်ုးတိက်ု 

ြျက်ဒွး ဒလဒကကာင်းွေ်ကာကွယ်ဒွး 

လက်ေက်စေစ်သစ်ကို ဒဖခာက်ဘီးယက် 

Mengshi အဒပါ့စားေည်းဗျူဟာဒဖမာက်

ယာဉ်ဒပါ်တွင်တပ်ဆင်ထားပပီး   လိုက် 

ဒလျာညီဒထွွှိမှုနှင့် လမ်းကကမ်းများတွင် 

ချတီက်ဒမာင်းနှင်တိုက်ပွဲဝင်နိုင်မှု   စွမ်း 

ဒဆာင်ွည်ပိုင်ဆိုင်ထားသည်။  ယာဉ်ဒွှ့ 

ဘက်၊  ဒဘးတစ်ြက်တစ်ချက်၌  တံခါး 

နှစ်ဒပါက်ပါွှိပပီး  တပ်ြွဲ့ဝင်များအတွက် 

ဒေွာလွတ်ွှိကာ  ဒောက်ဘက်ပိုင်းတွင် 

လက်ေက်တပ်ဆင်ခေ်းပါွှိသည်။   ထို 

လက်ေက်တပ်ဆင်ခေ်းတွင် ၃၀ မမ ဒလ 

ယာဉ်ပစ်အဒဖမာက်နှင့် ေုံးပစ်ဒလာင်ချာ 

တစ်လက်တို့   ပါဝင်ြွဲ့စည်းထားသည်။ 

လက်ေက်စေစ်၏   အဓကိအဂကါွပ်မှာ 

အဆင့်ဖမင့်      ွှာဒြွဒထာက်လှမ်းဖခင်း       

နှင့ ် ပစ်မှတ်ဒြာ်ထတ်ုဖခင်းစေစ်ဖြစ်သည်။ 

ယာဉ်ဒောက်ပိင်ုးွိှ လက်ေက်တပ်ဆင်ခေ်း 

တွင် Optical အာရုခံစံေစ်များနှင့ ်ဒွေါတို ့

ပါွိှ ဒသာ ဆုလံည်တစ်ခတုပ်ဆင်ထားကာ 

ပစ်မှတ်အချက်အလက်များကို အချေိ်နှင့် 

တစ်ဒဖပးည ီွ ှာဒြဒွထာက်လှမ်း၊ ဒဖခွာခ ံ

ထိေ်းဒကျာင်း၍ တိုက်ပွဲဝင်နိုင်စွမ်းွှိမည် 

ဖြစ်သည်။ လက်ေက်စေစ်၏ြဲွ့စည်းတည် 

ဒဆာက်ပုံေီဇိုင်းသည် ေရုေ်းများမှသည် 

အေိမ့ ်ပျဒံလယာဉ်များထိ ဒလဒကကာင်း 

ပခိမ်းဒဖခာက်မှု  အမျ ိုးမျ ိုးကို    တေ်ဖပေ် 

တိုက်ခိုက်ဒချမှုေ်းနိုင်ွေ် အာရုံစိုက်ထား 

ဖခင်းဖြစ်ပပီး တေ်ဖပေ်ေရုေ်းတိုက်ြျက်ဒွး 

အခေ်းကဏ္ဍတွင် အဓိကထားအသုံးဖပု   

ွေ်   အဒလးဒပးထားဖခင်းဖြစ်သည်။

တရုတ်နိုင်ငံထုတ် ဒလဒကကာင်းွေ်

ကာကွယ်ဒွးလက်ေက်စေစ်သစ်၏ ေဇီိင်ုး 

နှင့ ်စွမ်းဒဆာင်ွည်များသည် ဂျာမေီနိင်ုင ံ

ထုတ် Rheinmetall Skynexအဆင့်ဖမင့် 

ဒလဒကကာင်းွေ်ကာကွယ်ဒွး   တေ်ဖပေ် 

ေရုေ်းတိုက်ြျက်ဒွးစေစ်နှင့်   တူညီဒေ 

သည်ကိ ုဒတွ့ွိှွသည်။ ဂျာမေထီတ်ုစေစ် 

ကဲသ့ိုပ့င် တရတ်ုနိင်ုင ံNORINCO ကမု္ပဏ ီ

ထတ်ု ဒလဒကကာင်းွေက်ာကွယ်ဒွးစေစ် 

သစ်သည်   အထူးသဖြင့ ်  ပမို့ဖပစစ်ဆင်ဒွး 

အဒဖခအဒေများ သိုမ့ဟတ်ု ဖပင်းထေ်ဒသာ 

တိုက်ပွဲအဒဖခအဒေများတွင်  တိုက်ပွဲဝင် 

ထိဒွာက်မှုွှိဒစွေ် လျင်ဖမေ်စွာ တုံ့ဖပေ် 

နိုင်စွမ်းနှင့် လှုပ်ွှားစစ်ကစားနိုင်စွမ်းတို့ 

ဖမင့်မားဒကာင်းမွေ်ဒစဒွးကို  အာရုံစိုက် 

လုပ်ဒဆာင်ထားဒကကာင်း  ဒတွ့ွှိွသည်။

ယခုလို တိုးတက်ြွံ့ပြိုးထုတ်လုပ်နိုင်

ခဲမ့ှုများသည် တရတ်ုနိင်ုင၏ံ တေ်ဖပေ်ေရေ်ုး 

တိုက်ြျက်ဒွး  ေည်းပညာများဒပါ်တွင် 

တရတ်ုနိင်ုင၏ံ မဟာဗျူဟာဒဖမာက်အာရုံ

စိုက်ထားမှုကို  မီးဒမာင်းထိုးဖပလျက်ွှိ 

ဒကကာင်း သိွသည်။ 

China Unveils Skynex-Inspired 

Counter-Drone Weapon Drawing 

Comparisons to Germany's Rhein-

metall System ကို  ဘာသာခပန်ေို 

ထားပါသည်။

ေရုေ် NORINCO ျုမ္ပဏီျ တလတကျာင်းရန်ျာျွယ်တရးလျ်နျ်စနစ်သစ်ျို ထုေ်တြာ်ပပသ

 ရုွှားနိုင်ငံ  Kalashnikov  ကုမ္ပဏီ  

သည် ယကူွေ်ိးအထူးစစ်ဆင်ဒွးအတွက် 

စစ်ဆင်ဒွးလိအုပ်ချက်များကိ ုဖြည့ဆ်ည်း 

ဒပးနိုင်ွေ်  ေရုေ်းဒအာ်ပဒွတာစစ်သည် 

များကိ ု  တစ်သတ်ုပပီးတစ်သတ်ု ဒလက့ျင့် 

သင်တေ်းဒပးလျက်ွှိဒကကာင်း   Army 

Recognition သတင်းဌာေက နိုဝင်ဘာ 

၁၅ ွက်တွင် ဒွးသားဒြာ်ဖပခဲ့သည်။ 

ဤလုပ်ဒဆာင်ချက်သည်   ရုွှား 

တပ်မဒတာ်ကို    ဒခတ်သစ်စစ်ဒဖမဖပင် 

အတွက်   လိုအပ်ဒသာ  အဆင့်ဖမင့်ေရုေ်း 

ဒအာ်ပဒွတာ  ကျွမ်းကျင်ပညာွှင်များ 

ဒမွးထုတ်ဒပးနိုင်ဒွးအတွက် ဒလ့ကျင့် 

သင်ကကားဒပးွေ် ကုမ္ပဏီ၏ကတိကဝတ် 

ကို ထင်ဟပ်ဒစလျက်ွှိသည်။

ယကူွေ်ိးပဋပိက္ခအတွင်း ဒမာင်းသမူဲ ့ 

ဒလယာဉ်များ၊  ေရုေ်းများ ဒြာဒြာသီသီ 

အသုံးဖပု စစ်ဆင်လာဖခင်းသည်  ယဒေ့ 

ဒခတ်   စစ်ဆင်ဒွးများတွင်   ၎င်းတို့၏ 

အဓိကအခေ်းကဏ္ဍကို  မီးဒမာင်းထိုးဖပ 

ဒေပပီး ဒခတ်သစ်စစ်ပွဲသမိုင်းတွင် သိသာ 

ထင်ွှားဒသာ   အချ ိုးအဒကွ့၊  မှတ်တိုင် 

တစ်ခုလည်းဖြစ်သည်။     ဒမာင်းသူမဲ့ 

ဒလယာဉ်များ၊ ေရုေ်းများသည် ဒထာက် 

လှမ်းဖခင်း၊    ပစ်မှတ်ဒြာ်ထုတ်ဖခင်းနှင့်       

တိုက်ရိုက်   တိုက်ခိုက်ဖခင်းများအတွက် 

ကျယ်ကျယ်ဖပေ့် ဖပေ့်  အသုံးဖပုလျက်ွိှသည့် 

မွှိမဖြစ်  မဟာဗျူဟာဒဖမာက်  စစ်ဒွး 

စွမ်းအားစုများ ဖြစ်လာခဲ့သည်။ 

ထိုဖ့ပင် စစ်ဘက်အသုံးချွေ ်ွ ည်ွွယ် 

ချက်အတွက်   လိုက်ဒလျာညီဒထွဖြစ် 

ဒအာင် ဖပုလပ်ုထားဒသာ   အွပ်ဘက်သုံး 

ဒမာင်းသူမဲ့ဒလယာဉ်များ(UAV)၊   ေရုေ်း 

များ (Drone)  ကကီးထွားလာဖခင်းသည် 

ကေ်ုကျစွိတ်သက်သာဒသာ  အွပ်ဘက် 

ေည်းပညာများကို   ဒကကာက်မက်ြွယ် 

ဒကာင်းဒသာ   စစ်လက်ေက်များအဖြစ် 

ဒဖပာင်းလဲဒပးနိုင်သည့်    ဒပါင်းစပ်စစ်ပွဲ 

အတွက် ေည်းဗျူဟာဒဖမာက်    ချဉ်းကပ် 

လုပ်ဒဆာင်လျက်ွိှသည်ကုိ ဒြာ်ညွှေ်းဖပသ 

ခဲသ့ည်။   ယကူွေ်ိးပဋပိက္ခသည် ေရေ်ုးွေ် 

တိုက်ြျက်ဒွးအစီအမံများကို အွှိေ်ဖမှင့် 

လုပ်ဒဆာင်လာကာ အောဂတ်စစ်ပွဲများ 

တွင် ေည်းပညာလွှမ်းမိုးကကီးထွားလာမှု၏ 

အဒွးပါမှုကို မီးဒမာင်းထိုးဖပဒေသည်။

၂၀၂၄ ခနှုစ် နိဝုင်ဘာလအဒစာပိင်ုးတွင် 

ရုွှားနိုင်ငံ  BARS-Sarmat  တပ်ွင်းမှ 

တပ်မဒတာ်သားများသည်   အဒဖမာက် 

တပ်မ နှစ်ခုမှ   အဒဖမာက်တပ်ြွဲ့ဝင်များ 

နှင့်အတူ UAV  ထိေ်းဒကျာင်းပျသံေ်းဒွး 

သင်တေ်းများတွင် အဖပင်းအထေ် တက်

ဒွာက်ဒလက့ျင့ခ်ဲက့ကသည်။Kalashnikov 

ကမု္ပဏကီ ဦးဒဆာင်၍  ပုမှံေ်စစီဉ်ြွင့လှ်စ် 

လျက်ွှိဒသာ ဤ UAV၊ Drone သင်တေ်း 

များသည် တိုက်ပွဲအဒဖခအဒေများတွင် 

ထထိဒိွာက်ဒွာက် တိက်ုပဲွဝင်ဖြေ့် ကကက် 

အသုံးဖပုနိင်ုဒသာ ကျွမ်းကျင်တပ်ြဲွ့ဝင်များ 

စဉ်ဆက်မဖပတ်    ဒမွးထုတ်နိုင်ဒစဒွး 

အတွက် အာမခခံျက်ဒပးနိင်ုမည်ဖြစ်သည်။

ဒလယာဉ်ကွင်းတွင်     လက်ဒတွ့ 

ဒလ့ကျင့်မှုများကိုဖပုလုပ်ခဲ့ကကပပီး   သင် 

တေ်းသားစစ်သည်များသည် UAV၊ Drone 

စေစ်များကိ ုလျင်ဖမေ်စွာအသုံးချတတ်ဒစ 

ွေ်၊ UAV၊ Drone ကိုပစ်လွှတ်ဖခင်း၊ ထိေ်း 

ဒကျာင်းပျသံေ်းဖခင်းနှင့် ပစ်မှတ်ထံချဉ်းကပ် 

၍  လှုပ်ွှားစစ်ကစားပျသံေ်း၊  တိုက်ခိုက် 

ဖခင်းများကို   သဏ္ဌာေ်တူပစ်မှတ်များဖြင့် 

ဒလ့ကျင့ ်သင်ကကားဒပးဖခင်းဖြစ်သည်။ 

ဤဒလ့ကျင့်မှုများသည်   တာဝေ်ထမ်း 

ဒဆာင်စဉ်အတွင်း   ဒအာ်ပဒွတာစစ်သည် 

များ   ကကုံဒတွ့ွြွယ်ွှိဒသာ     လက်ဒတွ့

စစ်ဒဖမဖပင်အဒဖခအဒေများနှင့်  တူညီစွာ 

ဒလ့ကျင့်ဒပးဖခင်းဖြင့် အသားကျ ဖြစ်ဒစ 

ွေ် ွည်ွွယ်သည်။

Kalashnikov ကုမ္ပဏီ ဦးဒဆာင်၍ 

UAV၊ Drone    ဒလက့ျင့ဒ်ွးသင်တေ်းများ 

ြွင့်လှစ်ဒပးဒေဖခင်းသည် ရုွ ှားတပ်မတာ် 

ဒဖခလျင်တပ်ြဲွ့ဝင်စစ်သည်များ၏ စစ်ဆင် 

ဒွးစွမ်းွည်များကိ ု ဖမှင့တ်င်ဒပးရုသံာမက 

အန္ွတ ာယ်များဒသာ ပတ်ဝေ်းကျင်များတွင် 

ဒွှ့ တေ်းကျကျ    တိုက်ပွဲဝင်ဒေဒသာ 

တပ်ွင်း၊  တပ်ြဲွ့များ၏ ဘက်စုတံိက်ုပဲွဝင် 

ထဒိွာက်မှုကိလုည်း တိုးတက်ဒကာင်းမွေ် 

ဒစနိုင်သည်။  ရုွှားနိုင်ငံ Kalashnikov 

ကုမ္ပဏီသည်  ၎င်း၏ဒလ့ကျင့်ဒွးေည်း 

စေစ်များကိ ု  စဉ်ဆက်မဖပတ်   လိက်ုဒလျာ 

ညဒီထဖွြစ်ပပီး  UAV၊ Drone  စွမ်းအားစမုျား 

ကိတုိုးချဲ့ဖခင်းဖြင့ ် စစ်ဘက်ေည်းပညာများ 

ကိအုဆင့ဖ်မှင့တ်င်ွေ်နှင့ ် ဒွှ့ တေ်းစစ်ဆင် 

ဒွးများကိုပံ့ပိုးွာတွင်   အဒွးပါဒသာ 

အခေ်းကဏ္ဍကို အတည်ဖပုဒပးနိုင်ခဲ့ဖခင်း 

လည်းဖြစ်သည်။

Kalashnikov Trains Drone Opera-

tors to Improve Russia's Air Defense 

Capabilities    ကို    ဘာသာခပန်ေို 

ထားပါသည်။

 ရုရှား Kalashnikov ျုမ္ပဏီျ ဒရုန်းတအာ်ပတရောစစ်သည်မေားျို တလ့ျေင့်သင်ေန်းတပး
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ေန်

ဒွှေဘိုဒဘးကျား (ဒပါ်ဆေ်း) ကျပ် ၁၄၀၀၀၀/၁၄၅၀၀၀

(တစ်အိတ်)

ပုသိမ်(ဒပါ်ဆေ်းဒမွှး)(တစ်အိတ်) ကျပ် ၁၁၀၀၀၀/၁၂၀၀၀၀

ြျာပုံ(ဒပါ်ဆေ်းဒမွှး) (တစ်အိတ်) ကျပ် ၁၀၅၀၀၀/၁၁၀၀၀၀

မဂျမ်းဒတာ(အသစ်) (တစ်အိတ်) ကျပ် ၁၀၃၅၀၀/၁၀၅၀၀၀

မဒောသုခ(အသစ်)(ပုသိမ်)(တစ်အိတ်) ကျပ် ၈၁၀၀၀/၈၅၀၀၀

ဒနွဇီယာ(အသစ်) (တစ်အိတ်) ကျပ် ၇၄၅၀၀/၇၅၀၀၀

မဒောသုခ(အသစ်)(မတ္တွာ)(တစ်အိတ်) ကျပ်  ၆၅၀၀၀/၆၇၀၀၀

စားေီ

ပဲဆီ (တစ်ပိဿာ) ကျပ် ၁၅၀၀၀/၁၆၀၀၀

နှမ်းဆီ (တစ်ပိဿာ) ကျပ် ၁၃၅၀၀/၁၄၀၀၀

ဒေကကာဆီ (တစ်ပိဿာ) ကျပ် ၁၄၀၀၀/၁၅၀၀၀

စက်သုံးေီ

ေီဇယ်(ရိုးရိုး) (တစ်လီတာ) ကျပ် ၂၇၄၃

ေီဇယ်(ပွီမီယံ) (တစ်လီတာ) ကျပ် ၃၃၉၀

ဓာတ်ဆီ(တစ်လီတာ) ကျပ် ၂၇၄၀

ဒအာက်တိေ်း(၉၂) (တစ်လီတာ) ကျပ် ၃၀၉၀

ဒအာက်တိေ်း(၉၅) (တစ်လီတာ) ကျပ် ၃၂၈၅

(သာ စက်သုံးေီေိုင်၏ ရေးနှုန်းများသာ ခဖစ်ပါသည်)

အိမ်ရောက်ပစ္စည်းရေးနှုန်းများ

ဘိလပ်ရခမ

အယ်ြာအမှတ်တံဆိပ်  ကျပ် ၉၅၂၀

(တစ်အိတ်)

AAA အမှတ်တံဆိပ် ကျပ် ၉၅၀၀

(တစ်အိတ်)

Apache အမှတ်တံဆိပ် ကျပ် ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

Crown အမှတ်တံဆိပ် ကျပ် ၉၂၀၀

(တစ်အိတ်)

ကကံ့နှစ်ဒကာင်အမှတ်တံဆိပ် ကျပ် ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

သံရချာင်း

တစ်မတ်လုံး (တစ်တေ်) ကျပ် ၁၇၀၀၀၀၀

ငါးမူးလုံး (တစ်တေ်) ကျပ် ၁၄၀၀၀၀၀

သုံးမူးလုံး(တစ်တေ်) ကျပ် ၁၃၁၀၀၀၀

ဒဖခာက်မူးလုံး (တစ်တေ်) ကျပ် ၁၃၀၀၀၀၀

ကျပ်လုံး (တစ်တေ်) ကျပ် ၉၉၈၀၀၀

အိမ်မိုးသွပ်

(၆၊၇၊၈)ဒပ ဆိုေ်များ (တစ်ဒပ) ကျပ် ၁၃၀၀

(၉၊၁၀)ဒပ ဆိုေ်များ (တစ်ဒပ) ကျပ် ၁၃၅၀

(၁၁၊၁၂)ဒပ ဆိုေ်များ (တစ်ဒပ) ကျပ် ၁၅၀၀

 (၁၉၆)

မန္တတလးပမို့ ျုန်စည်တေးနှုန်းမေား

၁၈-၁၁-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၁၅

၁၇-၁၁-၂၀၂၄

ရခမာင်းခမ  နိုဝင်ဘာ ၁၇

    ဧွာဝတီတိုင်းဒေသကကီး  

ဒဖမာင်းဖမခရိင်ု    ဒဖမာင်းဖမပမို့ေယ် 

တွင် ယခနှုစ် ဒဆာင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုး 

ွာသီ၌ စားြိုဒဆာင်သီးနှံ ၄၈၈၅ 

ဧက စိက်ုပျ ိုးသွားမည်ဖြစ်ဒကကာင်း 

ဒဖမာင်းဖမခရိုင်  စိုက်ပျ ိုးဒွးဦးစီး 

ဌာေ ဦးစီးမှူး  ဒေါ်ခင်ဒဌးဖမင့်က 

ဒဖပာဖပသည်။ 

ယခုနှစ်ဒဆာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး

ွာသီ၌    ဒဖမာင်းဖမပမို့ေယ်တွင်    

စားြိုဒဆာင်သီးနှံ ၄၈၈၅ဧကကို 

နိုဝင်ဘာလ   တတိယပတ်တွင် 

စတင်    စိုက်ပျ ိုးသွားမည်ဖြစ် 

ဒကကာင်း၊ အဆိပုါ စားြိဒုဆာင်သီးနံှ 

၄၈၈၅ ဧက အပါအဝင်  ဒဆာင်းသီး 

နှံများအားလုံး   ွာနှုေ်းဖပည့်စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ဒွးအတွက်   စိုက်ပျ ိုးဒွး 

ဦးစီးဌာေ၊    စက်မှုလယ်ယာဦးစီး 

ဌာေ၊စမီအံပ်ုချုပ်ဒွးအြဲွ့၊ စိက်ုပျ ိုး 

ဒွးလုပ်ငေ်းနှင့်    ဆက်စပ်သည့် 

ဌာေများနှင့ ်     ဒေသခဒံတာင်သမူျား 

ပူးဒပါင်း      ဒဆာင်ွွက်လျက်ွှိ 

ဒကကာင်း သိွသည်။ 

''အခုနှစ်   ဒဆာင်းသီးနှံစိုက် 

ပျ ိုးွာသီမ ှာ ဒဖမာင်း ဖမပမို့ေယ် 

အဒေေဲ့   စားြိ ုဒဆာင်သီးနံှ၄၈၈၅ 

ဧက     စိုက်ပျ ိုးမှာဖြစ်ပါတယ်။ 

စိုက်ပျ ိုးမဲ့သီးနှံဒတွ   ဒအာင်ဖမင် 

ဖြစ်ထွေ်းဒစြို့၊    ပိုးမွှားအန္တွာယ်   

ကင်းွှင်းဒစြို့    စိုက်ပျ ိုးဒွးဦးစီး 

ဌာေက    စိုက်ခင်းများထိ    သွား 

ဒွာက်ပပီး    ဒတာင်သူအသိပညာ 

ဒပးလုပ်ငေ်းဒတွ  ကကိုတင်ဒဆာင် 

ွွက်ဒပးဒေပါတယ်။    စားြိဒုဆာင် 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးမှုအဒေေဲ့ ကကက်ဟင်း 

ခါးသီး၊ ငရုတ်၊ မုေ်ညင်း၊ ချဉ်ဒပါင်၊ 

ဒဂါ်ြီ၊ ေံေံ၊ မုေ်လာ၊ ခွမ်း၊ သခွား၊ 

ပဲပုစွေ်၊ တိုင်ဒထာင်ပဲစတဲ့   သီးနှံ 

ဒတွကို အဓိက  စိုက်ပျ ိုးသွားမှာ    

ဖြစ်ပါတယ်။ ေါ့အဖပင် ဒတာင်သူ 

ဒတ ွစိက်ုပျ ိုးတဲ ့စားြိဒုဆာင်သီးနံှ 

ဒတွကို ဓာတုဓာတ်ကကင်းေည်းပါး 

ဒအာင်၊  ကျေ်းမာဒွးေဲ့ ကိုက်ညီ 

ဒအာင်       စိုက်ပျ ိုးြို့ပညာဒပး 

လုပ်ငေ်းဒတွကို       သီးနှံဒတွ    

မစိုက်မီ    အချေိ ်ကတည်းက 

ဒဆာင်ွွက်      ဒပးဒေပါတယ်"               

ဟု  ဒဖမာင်းဖမခရိုင်    စိုက်ပျ ိုးဒွး 

ဦးစီးဌာေ   ဦးစီးမှူး    ဒေါ်ခင်ဒဌးဖမင့် 

ထံမှ သိွသည်။     

              ရကျာ်ရကျာ်လင်း

တပမာင်းပမပမို့နယ်ေွင် တောင်းသီးနှံစိုျ်ပေ ို းရာသီ၌ စားြိုတောင်သီးနှံ ၄၈၈၅ဧျ စိုျ်ပေ ို းမည်

      ယခင်နှစ်က ြကက်ဟင်းခါးစိုက်ခင်းကို ရတွ့ွစဉ်။

စလင်းပမို့နယ် မင်းေဲတျေးရွာေွင် ပမစိမ်းတရာင်တျေးရွာစီမံျိန်းရန်ပုံတငွ ထုေ်တခေး
စလင်း နိုဝငဘ်ာ ၁၇

မဒကးွတိင်ုးဒေသကကီးမင်းဘူး

ခရိုင်  စလင်းပမို့ေယ်  ဒကျးလက် 

ဒေသ ြံွ့ပြိုးတိုးတက်ဒွးဦးစီးဌာေ 

က ဒကျးလက်ဒေဖပည်သမူျားဆင်း 

ွဲမှုဒလျာ့ကျဒစွေ်၊ တစ်နိုင်တစ်  

ပုိင်စုိက်ပျ ိုးဒွး၊ဒမွးဖမူဒွးလုပ်ငေ်း 

များ၊   အဖခားမိသားစုဝင်ဒငွတိုး 

စီးပွား ဒွးလုပ်ငေ်းများ    ဒဆာင် 

ွွက်နိင်ုဒစွေ်  ွ ည်ွွယ်၍  မင်းတ ဲ

ဒကျးွွာ၌   ဖမစိမ်းဒွာင်ဒကျးွွာ 

စီမံကိေ်းွေ်ပုံဒငွ  ထုတ်ဒချးဒပး 

ဖခင်းကို   နိုဝင်ဘာလ ၁၆  ွက်                 

မွေ်း လဲွ ၁ ောွတွီင် အဆိပုါဒကျးွွာ 

ဘုေ်းကကီးဒကျာင်း၌     ကျင်းပဖပု 

လုပ် ခဲ့ဒကကာင်း သိွသည်။

ဒွးှဦးစ ွာ  စလင်း ပမို့ေယ် 

ဒကျးလက်ဒေသ   ြွံ့ပြိုးတိုးတက် 

ဒွးဦးစီးဌာေ      ပမို့ေယ်ဦးစီးမှူး  

ဦးဒမာင်ဒမာင်သွင်ကတက်ဒွာက် 

လာသူများကို   မိတ်ဆက်အမှာ 

စကားဒဖပာကကားပပီး ဖမစိမ်းဒွာင် 

ဒကျးွွာစမီကံေ်ိး၏ ွ ည်ွွယ်ချက် 

နှင့်အကျ ိုးဒကျးဇူးများ၊  စီမံကိေ်း 

လပ်ုငေ်းလည်ပတ်    ဒဆာင်ွွက်ပု ံ

အဆင့်ဆင့်၊  စီမံကိေ်းလက်စွဲစာ

ဒစာင်ပါဒကျးလက်ဒေသြံွ့ပြိုးတိုး

တက်ဒွးဥပဒေ၊ ေည်းဥပဒေနှင့် 

စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများ၊ မတည် 

ွေ်ပုံဒငွ  အွင်းအတိုးဒပးဆပ်ွ 

မည့်ကာလများနှင့် ဒချးဒငွထုတ် 

ဒချးွာတွင်       လိုက်ောွမည့် 

စည်းကမ်းချက်များကိ ု   ွ င်ှးလင်း 

ဒဖပာကကားပပီး    ပမို့ေယ်ဦးစီးမှူးက   

ွေ်ပုဒံငကွျပ်  ၄၅ ေသမ ၁  သေ်းကိ ု    

ဖမစိမ်းဒွာင်ဒကျးွွာ     လုပ်ငေ်း         

အြွဲ့ဝင်များထံ      လွှဲဒဖပာင်း  

ဒပးအပ်သည်။

ထို့ဒောက်     ဖမစိမ်းဒွာင်            

ဒကျးွွာစီမံကိေ်း   လုပ်ငေ်းအြွဲ့ 

ဝင်များက       မင်းတဲဒကျးွွာွှိ      

စိုက်ပျ ိုးဒွးလုပ်ငေ်း၊  ဒမွးဖမူဒွး 

လုပ်ငေး်နှင့်     အ ဒွာငး်အဝယ် 

လုပ်ငေ်းလုပ်ကုိင်သူ  အသင်းသား၊ 

အသင်းသူ ၁၀၉ ဦးကို    ဒငွကျပ် 

၄၅ ေသမ ၁သေ်း ထုတ်ဒချးဒပး 

ခဲ့ဒကကာင်း သိွသည်။

         သန်းသန်းစိုး

မင်းျင်းပမို့နယ်ေွင် ယခုနှစ် တောင်းသီးနှံစိုျ်ပေ ို းရာသီ၌ 

တပမပဲ ၂၃၅၉ ဧျထိ စိုျ်ပေ ို းပပီးစီးပပီပြစ်
မင်းကင်း  နိုဝင်ဘာ ၁၇

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကကီး ကဒလး 

ခရိုင်  မင်းကင်းပမို့ေယ်တွင်  ယခု 

နှစ်  ဒဆာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးွာသီ၌ 

ဒဖမပ၂ဲ၃၅၉ ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးပပီးစီးပပ ီ

ဖြစ်ဒကကာင်း   မင်းကင်းပမို့ေယ် 

စိက်ုပျ ိုးဒွးဦးစီးဌာေမှ သိွ သည်။

ယခုနှစ် ဒဆာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ွာသီ၌      မင်းကင်းပမို့ေယ်တွင် 

ဒဖမပဲ ၂၄၅၅၈ ဧက  စိုက်ပျ ိုးွေ် 

လျာထားပပီး ယခုနှစ် ဒအာက်တို 

ဘာလမှ      စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ွာ 

ယဒေ့ထ ိ၂၃၅၉ ဧကစိက်ုပျ ိုးပပီးစီး

ပပီဖြစ်ဒကကာင်း သိွသည်။

"ေီနှစ်    ဒဆာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ွာသီ  မင်းကင်းပမို့ေယ်မှာ  ဒဖမပဲ 

ဧက ၂၀၀၀၀  ဒကျာ်  စိုက်ပျ ိုးြို့ 

လျာထားပါတယ်။  ေီဒေ့ထိဧက 

၂၀၀၀ ဒကျာ်   စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီဖြစ် 

ပါတယ်။    လျာထားဧက ဖပည့်မီ 

ဒအာင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ြို့ ဒဆာင်ွွက် 

ဒပးဒေပါတယ်။ဒဖမပဲစိုက်ပျ ိုးမ ှု 

အဒေေဲ့  ဒအာင်ဖမင်ဖြစ်ထွေ်းလျက် 

ွှိကကပါတယ်။      ဆီထွက်သီးနှံ 

အဒေေဲ့ကဒတာ့    ဒအာင်ဖမင်တဲ့ 

အဒေအထားမှာွှိပါတယ်။  ဒဖမပဲ 

စိုက်ပျ ိုးမှုအဒေေဲ့    တစ်နှစ်ထက်             

တစ် နှစ်       တိုးတက်လာပါတယ်"ဟ ု

မင်းကင်းပမို့ေယ် စိက်ုပျ ိုးဒွးဦးစီး 

ဌာေ ပမို့ေယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ဒဟမာေ် 

ဒကျာ်ဝင်းက ဒဖပာဖပသည်။

  မင်းကင်းပမို့ေယ်တွင်    ဒဖမပဲ 

စိုက်ပျ ိုးွာ၌ တစ်ဧကလျှင် မျ ိုး 

တစ်တင်းခဲွစိက်ုပျ ိုးွပပီး မျ ိုးစွတ်ိ၊ 

အလုပ်သမားခများနှင့် ဒဖမဩဇာ၊ 

ပိုးသတ်ဒဆးြိုးများ  အပါအဝင်      

နှစ်သိေ်းဒကျာ်     ကုေ်ကျစွိတ်ွှိ 

ဒကကာင်း၊ တစ်ဧကစိုက်ပျ ိုးပါက 

တင်း၅၀ ဒကျာ်  ထွက်ွှိဒကကာင်း 

သိွသည်။

 ယခုနှစ်  မင်းကင်းပမို့ေယ်တွင် 

ဒဖမပဲစိုက်ခင်းများကို ဒအာင်ဖမင် 

ဖြစ်ထွေ်းနိင်ုဒစွေ်၊    ပိုးမွှားဒွာဂါ 

ကျဒွာက်မှုမွိှဒစွေ်၊ ဒပါင်းဖမက် 

ကင်းစင်ဒစွေ်      စိုက်ခင်းများ 

အတွင်း     ကွင်းဆင်းစစ်ဒဆးပပီး     

ကင်းဒထာက်မှတ်တမ်းများ   ွ ယ ူ

ဖခင်း တိုက့ိ ု       ပမို့ေယ်စိက်ုပျ ိုးဒွးဦးစီး 

ဌာေ    ဝေ်ထမ်းများက  ကွင်းဆင်း 

ဒဆာင်ွွက်   ဒပးလျက်ွှိဒကကာင်း 

သိွသည်။                      (၂၀၆)



စာမျက်နှာ ၁၆  ၁၈-၁၁-၂၀၂၄

O ရှှ့ဖုံးမှအဆက်

ထိုသို့ကျင်းပလျက်ရှိရာ     ပွဲတော်ေို့ 

လာ တရာက်လည်ပေ်သည့်   ဧည့်ပရိသေ် 

များဖြင့်စည်ကားလျက်ရှိပပီး       ရင်ေွင်း 

စကားသံများကို ယခုလိုကကားသိရပါသည်-

“ကျွန်မကမတေးချမ်းမိုးပါ၊   တောင်ကကီး 

ပမို့နယ်ကပါ       မီးပုံးပျလံာကကည့်ောပါ။ 

မီးပုံးက   တန့ဆိရုင်   တန့လွှေ်ေရပ်ုတလးတေ ွ

ရိှေယ်၊ညဆိရုင်တော ့ညမီးကကီးနဲ့စန်ိနားပန် 

စေဲ့မီးပုံးပျတံေွကိုတေွ့ရပါေယ်ရှင့်။   တန့ 

ေရပ်ုတေဆွိရုင်   တဖခနှစ်တချာင်း၊   တဖခ တလး

တချာင်းပါေရုပ်ေစုံတပါ့တနာ်၊   မီးပုံးပျတံေွ 

ကတော့ ကာလေချနိ်ကကာဖမင့်စွာေချနိ်ယူ  

ပပီးလုပ်ရေယ်ဆိုတော့   ေလွန်လည်းလှ၊ 

ေလွန်လည်း   ကကည့်လို့တကာင်းပပီးစိေ်ထဲ  

ေလွန်တပျာ်ရွှင်ရပါေယ်။       ပွဲတေးေန်း 

တေွလည်းရှိပပီးတော့    တန့ေရုပ်မှာဆိုရင် 

တေါင်း၊  ကကက်ေူ တရေး၊  ကကက်၊  ခို၊  ဘဲ၊ 

ပုဂံရှေးရောင်းယဉ်ရျေးမှုနယ်ရြမအတွင်း တန်ရောင်မုန်းလြပည့်ရန့တွင် ခှီးသွားမေားြြင့် အထူးစည်ျားခဲ့

ရေပြည်ရော်  နိုဝင်ဘာ  ၁၇

ပုဂံတရှးတောင်းယဉ်တကျးမှု     နယ်တဖမ   

ေေွင်း      ေန်တဆာင်မုန်းလဖပည့် တန့ေွင် 

ဘုရားြူးခရီးသွားဖပည်သူများဖြင့်      ေထူး 

စည်ကားခဲ့တကကာင်း       တေသခံများထံမှ 

သိရသည်။

ပုဂံတေသ၏ခရီးသွားဝန်တဆာင်မှုကဏ္ဍ

သည် ပုဂံတေသခံဖပည်သူများ၏ လူမှုစီးပွား 

နှင့်   ေလုပ်ေကိုင်ေခွင့်ေလမ်းကိုများစွာ  

ေတထာက်ေကူဖပုလျက်ရှိသည်။

“ေန်တဆာင်ေိုင်     ပွဲတော်ကာလမှာ 

လဖပည့်တန့ော     ဘုရားြူးခရီးသွားတေွနဲ့ 

ေထူးစည်ကားခဲပ့ါေယ်။  ပဂုကံိဖုပည်ေွင်း 

ခရီးသွားတေွသာမက  ဖပည်ပခရီးသွားတေွ  

လည်း ေခလုကစပပီး ေပ်ုစလုိက်ုစဝင်တနပါ  

ပပီ။   ပုဂံယဉ်တကျးမှုတေသော   တေးချမ်း 

သာယာပါေယ်။       တေသခံတေွကလည်း 

ဖပည်ေွင်းဖပည်ပခရီးသွားတေကွိ ု ေပမေဲမ်း 

တနွးတထွးလှိုက်လှဲစွာ   ကကိုဆိုြိေ်တခါ်တနပါ 

ေယ်”ေု   ထီးလိုမင်းလိုဘုရား  ေေွင်း 

တရးမှူး  ဦးေင်လှဦးက တဖပာဖပသည်။

“ေနှီစ်ေန်တဆာင်ေိင်ုပဲွတော်ကာလမှာ 

တောင်ကကီးေန်တဆာင်ေိုင်ပွဲတော်ရှိေယ်။ 

ပပီးတော့    တနဖပည်တော်၊  ပဲခူးစသည်ဖြင့်     

တနရာတေသတော်တော်များများမှာ  ပွဲတော်  

တေွစည်စည်ကားကားကျင်းပခဲ့ေ့ဲေေွက် 

ပဂုကံိလုာေဲ ့ခရီးသည်ကပျ ံ့ဝင်ေဲ ့သတဘာ 

တော့ရှိေယ်။ ေါတပမယ့်  ေန်တဆာင်မုန်း 

လဖပည့်တန့မှာတော့       စည်ကားခဲ့ေယ်။ 

တေသခတံေေွတရာင်းေဝယ်တေ ွေဆင်တဖပ 

ကကေယ်။ ကျွန်တော်ေိုလ့ိလုက်ပန်းချဆဲွီေဲ့

ဆိုင်တေွေားလုံး     ခရီးသွားတေွေဖပည့်ရ 

ေယ်။   ပပီးတော့ ဖပည်ပခရီးသွားတေွ  ဝင် 

တရာက်လည်ပေ်ောဖမင်ရတော့     ပိုပပီး 

ဝမ်းသာရပါေယ်။ ခရီးသွားဝန်တဆာင်မှုနဲ့ 

ရပ်ေည်တနရေဲ့    တေသဖြစ်ေဲ့ေေွက် 

ခရီးသည်တေွလာရင်  ဝမ်းသာပီေိဖြစ်ရပါ 

ေယ်”ေု         လက်ပန်းချတီရးဆွဲသူ             

ကိုတေယျာသန်းက တဖပာဖပသည်။ 

ပုဂံတေသသို့   လာတရာက်လည်ပေ်ကက 

တသာ   ဖပည်ေွင်း၊ဖပည်ပခရီးသွားများသည် 

ေမှေ်ေရပစ္စည်း       ဝယ်ယူဖခင်းေဖပင် 

လက်ပန်းချဆဲွီဖခင်း၊ ဖမင်းလှည်းစီးဖခင်းေိုက့ို

ေများဆုံးဖပုလပ်ုတလရိှ့ပပီး လငူယ်များကပိ၍ု 

လက်ပန်းချတီရးဆဲွတလရိှ့တကကာင်းသရိသည်။

ပဂုယံဉ်တကျးမှုတေသေွင် သေီင်းကျွေ်၊ 

ေန်တဆာင်မုန်းပဲွတော်ကာလသည် ခရီးသွား 

ဝင်တရာက်မှုများတသာ ေချနိ်ကာလဖြစ်ပပီး 

လာမည့်   နေ်တော်လေွင်ကျင်းပသည့် 

ေလိုတော်ဖပည့်   ဘုရားပွဲတော်ကာလနှင့် 

ဖပာသိုလေွင်ကျင်းပသည့်   ောနန္ဒာဘုရား  

ပွဲတော်ကာလများေွင်လည်း ရပ်နီးရပ်တဝး 

ခရီးသွားများဖြင့်     ေထူးစည်ကားတလ့ရှိ 

တကကာင်း သေင်းရရှိသည်။ 

ညိမ်းသူ(သေင်းစဉ်)၊ဓာေ်ြုံ-ကနူး

တောဝက်၊ ဆင်၊ ဖမင်းစေဲ့   ေရုပ်ေစုံကို   

လှလှပပဖမင်တေွ့ရပါေယ်”ေု တဖပာဖပသည်။

ပွဲလာတရာက်ကကည့်ရှုသူ     ေမျ ိုးသား      

ေစ်ဦးက “ ေေီန်တဆာင်ေိင်ုပဲွမှာ တန့လွှေ်  

ေရုပ်တေွကို လှလှပပစည်စည်ကားကားနဲ့ 

လွှေ်ေင်တနောတေွ့ရပါေယ်။ တန့လွှေ် 

ေရုပ်တေွကိုဖမင်တေွ့ရော ရင်သပ်ရှုတမာ 

ြွယ်တကာင်းလှပါေယ်။ လွှေ်ေဲ့တနရာမှာ 

ကျွန်တော်ေားတပးတနော တဖခနှစ်တချာင်း၊ 

တဖခတလးတချာင်းစေဲ ့ေစ်ရပ်ုထ၊ဲ ေေဲွလိက်ု 

ဆိုရင်   နှစ်တကာင်ေွဲ၊   သုံးတကာင်ေွဲနဲ့ 

ဖမင်တေွ့ရပါေယ်။            ပရသိေ်များလည်း 

စည်စည်ကားကားနဲ့     ေားရဝမ်းသာစွာ 

ကကည့်ရှုေားတပးတနကကောကို     တေွ့ဖမင် 

ရပါေယ်”ေု တဖပာဖပသည်။

ေဆိုပါ     မီးပုံးပျလံွှေ်ေင်ပူတော်ပွဲကို    

နိဝုင်ဘာ ၁၁ ရက်မှ ၁၆ ရက်ထ ိတဖခာက်ရက် 

ေေွင်း စန်ိနားပန်မီးပုံးပျ ံ၁၉ လုံး၊ ညမီးကကီး 

မီးပုံးပျ ံ၂၂ လုံး၊ တန့လွှေ်ေရုပ် မီးပုံးပျ ံ၁၇၄ 

လုံး စုစုတပါင်းမီးပုံးပျ ံ၂၁၅ လုံး   လွှေ်ေင်  

ပူတော်ယှဉ်ပပိုင်နိုင်ခဲ့ပပီး နိုဝင်ဘာ ၁၇ ရက် 

ေွင်ကျန်ရှိသည့် စိန်နားပန်မီးပုံးပျ ံသုံးလုံး၊ 

ညမီးကကီးမီးပုံးပျ ံတလးလုံး၊   တန့လွှေ်ေရုပ် 

မီးပုံးပျ ံ၃၅ လုံး စစုတုပါင်း မီးပုံးပျ ံ၄၂ လုံးေား 

လွှေ်ေင်ပူတော်       ယှဉ်ပပိုင်သွားမည်ဖြစ် 

တကကာင်း သေင်းရရှိသည်။

ပြည်ေယ်(ပြေ်/ဆက်)



၁၈-၁၁-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၁၇

ရနြပည်ရတာ်သံရေဇနိယရလးဌာန(ြွား၊ပွင့်၊ရော၊စံ)ရစတီရတာ်ဘျ်စုံြပုြပင်မွမ်းမံရှးလုပ်ငန်းညှိနှိုင်းအစည်းအရေးသို့
ရနြပည်ရတာ်ရျာင်စီဥျ္ကဋ္ဌ ဦးသန်းထွန်းဦး တျ်ရှာျ်

ရေပြည်ရော်  နိုဝင်ဘာ  ၁၇

တနဖပည်တော်     သံတဝေနိယတလးဌာန   

(ြွား၊ပွင့်၊တော၊စံ)တစေီတော်ဘက်စုံဖပုဖပင်

မွမ်းမံတရးလုပ်ငန်းညှိနှိုင်းေစည်းေတဝးကို

ယတန့မွန်းလွဲပိုင်းေွင်    တဂါပကေြွဲ့ရုံး၌    

ကျင်းပရာ     တနဖပည်တော်တကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ    

ဦးသန်းထွန်းဦး၊ တနဖပည်တော်တကာင်စီဝင်  

များနှင့် ောဝန်ရှိသူများ၊ ခရိုင်၊ ပမို့နယ်စီမံ   

ေုပ်ချုပ်တရးေြွဲ့ဥက္ကဋ္ဌများနှင့်တဂါပကေြွဲ့

ဝင်များ ေက်တရာက်ကကသည်။

ေစည်းေတဝးေွင်     တနဖပည်တော် 

တကာင်စဦက္ကဋ္ဌက    သတံဝေနယိတလးဌာနေား 

ဘက်စုံဖပုဖပင်မွမ်းမံတရးနှင့်စဉ်ဆက်မဖပေ် 

ြွံ့ပြိုးေိုးေက်တရးကို  ေတလးထားတဆာင်   

ရေက်ကကရမည်ဖြစ်တကကာင်း၊တစေီတော်ေား

လုံးသို့ တရရရှိတရးေေွက်   ဆိုလာတရေင်   

စနစ်ဖြင့ ်ေသုံးဖပုတရး၊ေပမသဲန့် ရှင်းသာယာ

လှပတရးကို     တဆာင်ရေက်ကကရမည်ဖြစ်  

တကကာင်း တဖပာကကားသည်။

ယင်းတနာက်   ေက်တရာက်လာကကသူ 

များက     ဘက်စုံဖပုဖပင်မွမ်းမံတရးလုပ်ငန်း

တဆာင်ရေက်တနမှု       ေတဖခေတနများနှင့်         

ဆက်လက်တဆာင်ရေက်မည့ ်လပ်ုငန်းစဉ်များ

ကိုရှင်းလင်းေင်ဖပကကရာ        တနဖပည်တော် 

တကာင်စီဥက္ကဋ္ဌက       ေင်ဖပချက်များနှင့် 

ပေ်သက်၍   လိုေပ်သည်များကိုတပါင်းစပ်  

ညှိနှိုင်းတဆာင်ရေက်တပးသည်။

ထိုတ့နာက် တနဖပည်တော်သေ္တသေ္တာေ

မောတောဓိတစေီတော်ဖမေ်ကကီးေေွင်းရှိ  

ဖမေ်ေုေ္ဓ၏  မေ္ဈမိခရီးစဉ်မှေ်ေမ်းဓာေ်ပုံ     

ဖပခန်းနှင့်   ဓမ္မာရုံေေွင်းသို့လည်းတကာင်း၊    

တနဖပည်တော်-ေပ်ကုန်းသွား     ေမှေ်(၁)

လမ်းမကကီးတပါ်ရိှ တောင်ကျတချာင်းတရတကျာ် 

မရျွးတိုင်းရေသကျီး မင်းဘူး၊ မင်းလေမမို့နယ်တို့မေ ေါ၊ရနကျာစိုျ်ရတာင်သူမေားနေင့် ေုတိယေန်ကျီးဦးြမင့်စိုး ရတွ့ေုံ
ရေပြည်ရော်  နိုဝင်ဘာ  ၁၇

သမဝါယမနှင့်    တကျးလက်ြွံ့ပြိုးတရး 

ဝန်ကကီးဌာန    ေေုယိဝန်ကကီး ဦးဖမင့စ်ိုးသည် 

မတကးွေိင်ုးတေသကကီး   လမ်းပန်းဆက်သွယ် 

တရးဝန်ကကီး ဦးတောင်သူဦးနှင့်ေေူ  ယတန့ 

နနံက်ပိင်ုးက မတကွးေိင်ုးတေသကကီးမင်းဘူး

ပမို့ရှိ ဖမန်မာနိုင်ငံဝါလုပ်ငန်းရှင်များေသင်း

ဥက္ကဋ္ဌ   ဦးေင်ကကိုင်၏     ဝါကကိေ်စက်သို့ 

သွားတရာက်၍ မင်းဘူး၊ မင်းလှပမို့နယ်ေို့မှ 

ဝါ၊   တနကကာစိုက်  သမဝါယမေသင်းသား 

တောင်သမူျား၊ ဝါလပ်ုငန်းရှင်များနှင့တ်ေွ့ဆုံ

ရာ      လုပ်ငန်းလိုေပ်ချက်များဖြစ်တသာ 

ဝါမျ ိုးတကာင်းမျ ိုးသန့်များ  ေချနိ်မီရရှိတရး၊ 

စိက်ုဧကေိင်ုးေေွက် လုတံလာက်စွာရရိှတရး၊ 

ပုိးသေ်တဆးများေသံုးဖပုနုိင်တရး ေင်ဖပချက် 

များေတပါ်        လိုေပ်သည်များညှိနှိုင်း   

တပါင်းစပ်တဆာင်ရေက်တပးသည်။

ထို့တနာက်  ဝါကကိေ်ဝါြိစက်များ၊ ဆီ 

ကကိေ်စက်များဖြင့် ဝါတစ့ဆီနှင့်  ဝါကကိေ်    

ြေ်များထုေ်လုပ်တနမှုကို          ကကည့်ရှု 

ခဲ့ကကသည်။

ထိုမှေစ်ဆင့်     ေုေိယဝန်ကကီးသည် 

မင်းဘူးပမို့နယ်       ဆင်တခါင်းတကျးရောသို့ 

သွားတရာက်ပပီး    ဆင်တခါင်းစိုက်ပျ ိုးတရးနှင့် 

ေတထွတထွစီးပွားတရးလုပ်ငန်း   သမဝါယမ 

ေသင်းမှ ေသင်းသားတောင်သဦူးထွန်းပငိမ်း 

၏ လယ်တဖမ ၁၀ ဧကေွင် ရုရှားရေက်ြျန်း 

တဖမဩောကို မျ ိုးတစ့စိမ်သည့်ေဆင့်မှစ၍ 

ေသုံးဖပုစိုက်ပျ ိုးထားတသာ  ၂၁ ရက်သား 

ရှစ်ဧကစိုက်ခင်းနှင့် ၁၅ ရက်သား နှစ်ဧက 

စိုက်ခင်းကို   ကကည့်ရှုစစ်တဆးပပီး   တကျးရော 

ဓမ္မာရုံေွင်  တနကကာနှင့်   ဝါစိုက်ပျ ိုးသည့်     

သမဝါယမေသင်းသား  တောင်သူများနှင့်  

တေွ့ဆုကံာ လိေုပ်သည်များမှာကကားသည်။

ယင်းတနာက်ေသင်းသား တောင်သမူျား 

ထံ   တရဆင်းတနကကာစပ်မျ ိုးများတပးေပ်ပပီး 

တောင်သူတေါ်သန်းသန်းတဌး၏ ယာတဖမမှ 

လယ်တဖမသို့ကူးတဖပာင်းထားတသာ     ကိုင်း 

တောတလးေတရှ့ကွင်း   ကွင်းေမှေ် ၁၂၈၄ 

ေွင်   မတကွးေိုင်းတေသကကီးေစိုးရေြွဲ့၏ 

ပံ့ပိုးမှု၊ တောင်သူ၏ ပူးတပါင်းတဆာင်ရေက်မှု 

ေို့ဖြင့် စက်တရေွင်း တလးေွင်းေူးတြာ်၍ 

ဆိုလာတရေင်စနစ်    ေသုံးဖပုစိုက်ပျ ိုးထား 

တသာ ဧရာပတေသာစပါးမျ ိုး ၁၂၀ ရက်သား 

၁၀ ဧကကို လိုက်လံကကည့်ရှုခဲ့ကကသည်။

ထိုမှေစ်ဆင့် မတကွးပမို့နယ်  ေိုင်ကကီး 

ကုန်းတကျးရောသို့သွားတရာက်၍ တကျးလက်

တေသြံွ့ပြိုးေိုးေက်တရးဦးစီးဌာန၏ ၂၀၂၄-

၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ် ခွင့်ဖပုရန်ပံုတငွဖြင့် ကုန်ထုေ် 

လမ်းေရှည် ေစ်မိုင်တြာက်လုပ်ပပီးစီးမှုကို 

ကကည့်ရှုစစ်တဆးကာ   တကျးရောသားများနှင့် 

တေွ့ဆုံပပီး  ကုန်ထုေ်လမ်းတြာက်လုပ်တပး  

ပပီးဖြစ်၍ တကျးရောရိှ တဖမဧက ၁၃၀ ေွင် နှမ်း၊ 

တဖမပဲများ     တောင်ဖမင်စွာစိုက်ပျ ိုးကကတရး၊ 

ေတသးစားစက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန 

က  ဆိုင်ကယ်ဖပင်သင်ေန်းြွင့်လှစ်တပးတရး 

မှာကကားသည်။

ဆက်လက်၍ ပမို့သစ်ပမို့နယ် တကျးလက် 

လမ်းြွံ့ပြိုးတရးဦးစီးဌာန၏   ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ဘဏ္ဍာနှစ် ခွင့်ဖပုရန်ပုံတငွဖြင့်  တပပင်ရိုး-

ပဂုတံမှော် တကျးရောချင်းဆက်လမ်း ေရှည် သုံး 

ြာလုကွံန်ကရစ်ခင်းဖခင်းလပ်ုငန်းကိ ုကကည့ရ်ှု 

စစ်တဆးကာ      လိုေပ်သည်များတပါင်းစပ်

ညှိနှိုင်းတဆာင်ရေက်တပးခဲ့တကကာင်း   သေင်း 

ရရှိသည်။            

                 (သေင်းစဉ်)

ေွင် တရစီးတရလာတကာင်းမွန်တရးထိန်းသိမ်း 

တဆာင်ရေက်မှုေတဖခေတနများနှင့်      ဓမ္မာရုံ   

မျက်နှာကကက်ဖပုဖပင် တဆာင်ရေက်တနမှုေတဖခ

ေတနများကိုလည်းတကာင်း၊မိဂေါဝုန်တဘးမဲ့

ဥယျာဉ်ကိုလည်းတကာင်း         သွားတရာက် 

ကကည့်ရှုစစ်တဆးပပီး    သံတဝေနိယတလးဌာန 

(ပွင့်)တစေီတော်ေွင်  ဘုရားြူးဖပည်သူများ 

နှင့်ေေူ   ဆီမီးထွန်းညှိပူတော်ခဲ့တကကာင်း  

သေင်းရရှိသည်။                   (သေင်းစဉ်)

 ၂၀၂၄ ခုနေစ် တရုတ်အြပည်ြပည်ေိုင်ှာခေစ်ကျည်ရှး
ညီလာခံတျ်ရှာျ်ှန် ှန်ျုန်မမို့ရတာ်ေန် 

ဦးရောင်ရသာ ျိုယ်စားလေယ်အြွဲ့  ျူမင်းမမို့သို့ထွျ်ခွာ
ှေ်ကုေ်  နိုဝင်ဘာ  ၁၇

ေရုေ်ဖပည်သူ့သမ္မေနိုင်ငံ     ယူနန် 

ဖပည်နယ် ကမူင်းပမို့ေွင် နိဝုင်ဘာ ၁၇ ရက်မှ 

၂၀ ရက်ထိကျင်းပမည့်  ၂၀၂၄ ခုနှစ် ေရုေ် 

ေဖပည်ဖပည်ဆိုင်ရာ ချစ်ကကည်တရးညီလာခံ

သို့ေက်တရာက်ရန်  ရန်ကုန်ေိုင်းတေသကကီး 

စည်ပင်သာယာတရးဝန်ကကီး         ရန်ကုန် 

ပမို့တော်စည်ပင်သာယာတရး   တကာ်မေီဥက္ကဋ္ဌ     

(ပမို့တော်ဝန်)ဦးေိုလ်တဌး    ဦးတဆာင်တသာ 

ကိုယ်စားလှယ်ေြွဲ့သည်  ယမန်တန့ ညတန 

၃ နာရ ီမနိစ် ၂၀ က ရန်ကန်ုပမို့မှ ကမူင်းပမို့သို ့

တလတကကာင်းခရီးဖြင့် ထွက်ခွာသွားတကကာင်း 

သေင်းရရှိသည်။             

     (သေင်းစဉ်)

ဘွဲ့ ကျို၊ ဘွဲ့လွန် သင်တန်းမေားအားလုံး 

နိုေင်ဘာ ၂၁ ှျ်တွင် ြွင့်လေစ်မည်
သိြ္ပံနှင့် ေည်းြညာဝေ်ကကီးဌာေ

အဆင့်ပမင့်သိြ္ပံနှင့် ေည်းြညာဦးစီးဌာေ

ရြကညာချက်

သိပ္ပံနှင့်နည်းပညာဝန်ကကီးဌာန  ေဆင့်ဖမင့်သိပ္ပံနှင့်နည်းပညာဦးစီးဌာနရှိ  ၂၀၂၄-

၂၀၂၅ ပညာသင်နှစ် နည်းပညာေက္ကသိုလ်များ၊ ကွန်ပျူောေက္ကသိုလ်များနှင့်  Poly-

technic University များ၏  ဘဲွ့ကကို၊ ဘဲွ့လွန်သင်ေန်းများေားလုံးကိ ုနိဝုင်ဘာ ၂၁ ရက် 

ေွင်   ြွင့်လှစ်မည်ဖြစ်ပါသည်။ တကျာင်းေပ်လက်ခံဖခင်းကို နိုဝင်ဘာ ၁၄ ရက်မှစေင်၍ 

လက်ခံတဆာင်ရေက်မည်ဖြစ်ပါသည်။

အဆင့်ပမင့်သိြ္ပံနှင့် ေည်းြညာဦးစီးဌာေ

မိုးတိမ်ရတာင်ြြစ်ရပါ်မှု
အရြခအရန

ရေပြည်ရော်  နိုဝင်ဘာ  ၁၇
ကရင်ဖပည်နယ်ေွင် မုိးေိမ်တောင်များ 

ဖြစ်ထွန်းလျက်ရိှပပီး ေဆိပုါမိုးေမ်ိတောင် 
များ    တရေ့လျားရာတနရာေစ်တလှောက်ေွင် 
မိုးရောသွန်းဖခင်းနှင့်ေေူ တလဖပင်းေိုက် 
ခေ်ဖခင်း၊ မိုးထစ်ချုန်းဖခင်း၊ မိုးကကိုးပစ်ဖခင်း၊ 
လှေပ်စီးလက်ဖခင်းနှင့်    မိုးသီးတြကဖခင်း 
စသည့် မိုးတလဝသဖြစ်စဉ်များ ဖြစ်တပါ်နိင်ု 
သဖြင့် ကကိုေင်သေိဖပုနိုင်ပါရန် ေကကံဖပု 
ေပ်ပါသည်။                              မိုး/ဇလ



စာမျက်နှာ ၁၈  ၁၈-၁၁-၂၀၂၄

၁။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း	ဆင့်ခေါ်ခေးဆိုင်ောကိစ္စေြ်များနှင့်စြ်လျဉ်း	

၍	သိေှိလိုသည်များကို	စုံစမ်းခမးပမန်းေန်နှင့်	သတင်းြို့ေန်တို့အတွက်	

တိင်ုးခေသကကီးနှင့်		ပြည်နယ်အသီးသီးေိှ			ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေး	

အဖဲွ့များ၏	ခအာက်ြါဖန်ုးနြံါတ်များသို	့	ရုံးေျန်ိအတွင်း	ဆက်သွယ်နိင်ု	

ခြကာင်း	ထုတ်ပြန်အြ်ြါသည်-

	 (က) ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးဗဟိုအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌရုံး 

  (ခေပြည်ခော်)

	 (၁)	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊		၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊

	 	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊	၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊	

	 	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)

	 	 	၀၉-	၂၅၅၀၀၂၅၀၁

	 ( ေ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖွဲ့   

  (ခေပြည်ခော်ခကာင်စီ)

	 (၁)	 ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊		၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)

	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂

	 ( ဂ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖွဲ့

  (စစ်ကိုင်းေိုင်းခေသကကီး)

	 (၁)	 ၀၇၁-	၂၀၃၂၀၉၁၊	၀၇၁-	၂၀၃၂၀၉၂

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)

	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇

	 (ဃ) ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖွဲ့

  (ေေသသာေီေိုင်းခေသကကီး)

	 (၁)	 ၀၅၉-	၂၀၂၄၀၃၇၊	၀၅၉-	၂၀၂၄၀၃၈

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)

	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈

	 ( င )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖဲွ့ (ြေဲူးေိင်ုးခေသကကီး)

	 (၁)	 ၀၅၂-	၂၂၀၁၉၃၉၊	၀၅၂-	၂၂၀၁၉၄၉

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)

	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉

	 ( စ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖွဲ့

  (မခကွးေိုင်းခေသကကီး)

	 (၁)	 ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊	၀၆၃-	၂၀၂၈၈၇၉

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)

	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀

	 (ဆ) ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖွဲ့   

  (မန္တခေးေိုင်း ခေသကကီး)

	 (၁)	 ၀၂-	၄၀၂၁၂၄၅၊	၀၂-	၄၀၂၁၂၄၆

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)

	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁

	 ( ဇ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖွဲ့ (မွေ်ပြည်ေယ်)

	 (၁)	 ၀၅၇	-	၂၀၂၇၉၃၅၊	၀၅၇-	၂၀၂၇၉၃၆

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)

	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂

	 (ဈ)  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖွဲ့ (ေေိုင်ပြည်ေယ်)

	 (၁)	 ၀၉-	၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊	၀၉-	၂၅၅၀၀၂၅၁၈

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)

	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃

	 (ည) ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖွဲ့

  (ေေ်ကုေ်ေိုင်းခေသကကီး)

	 (၁)	 ၀၁-	၈၃၀၀၀၁၆၊	၀၁-	၈၃၀၀၀၁၇

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)

	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄

	 ( ဋ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖွဲ့ (ေှမ်းပြည်ေယ်)

	 (၁)	 ၀၈၁-	၂၁၂၄၅၄၀၊		၀၈၁-	၂၁၂၄၉၉၅

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)

	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅

	 ( ဌ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖွဲ့

  (ဧော၀ေီေိုင်းခေသကကီး)

	 (၁)	 ၀၄၂-	၂၀၂၅၉၉၃၊		၀၄၂-	၂၀၂၅၉၉၄

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)

	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆

၂။	 စုံစမ်းခမးပမန်းပေင်း၊	သတင်းြို့ပေင်းမဟုတ်ဘဲ		အခနှာင့်အယှက်	

ခြးဆက်သွယ်လာသည့်		တယ်လဖီန်ုးနြံါတ်များကိ	ု	မှတ်တမ်းတင်ကာ			

ယင်းဖန်ုးဆင်းကတ်များကိ	ု	ြတ်ိသမ်ိးသွားမည်ပဖစ်ခြကာင်း		အသခိြး	

အြ်ြါသည်။	 			

							ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးဗဟိုအဖွဲ့

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးဆိုင်ောကိစ္စေြ်များအခြါ် စုံစမ်းခမးပမန်းပေင်းနှင့် သတင်းြို့ ပေင်းပြုလုြ်နိုင်

ခေပြည်ခော်  နိုဝင်ဘာ   ၁ ၇

စီးြွားခေးနှင့်			ကူးသန်းခောင်းဝယ်ခေးဝန်ကကီးဌာန			စားသုံးဆီ	

တင်သွင်းသိခုလှာင်ပဖန့် ပဖူးပေင်းလြ်ုငန်းကကီးြကြ်ခေးခကာ်မတအီခန	

ပဖင့	်စားအန်ုးဆ	ီကမ္ဘာခ့ေးနှုန်းပဖစ်ခြါ်ခပြာင်းလမဲှုနှင့အ်ည	ီပြည်တွင်း	

၌ပဖစ်သင့ပ်ဖစ်ထိက်ုသည့	်	ခေးနှုန်းများ	ပဖစ်ခြါ်ခစခေး		ထန်ိးခကျာင်း	

ခဆာင်ေွက်လျက်ေိှပြီး							စားအုန်းဆီ				အဓိကထုတ်လုြ်တင်ြ့ုိသည့်	

မခလးေှားနိင်ုငတွံင်ပဖစ်ခြါ်ခနသည့	်			FOB			ခေးနှုန်းများကိ	ု				ခန့စဉ်	

ခစာင့ြ်ကည့က်ာ			သယ်ယြူိုခ့ဆာင်ေကန်ုကျစေတ်ိများ၊			ဘဏ်စေတ်ိ	

များ၊		အေွန်အေများ	ထည့်သွင်းတွက်ေျက်၍				ပြည်တွင်းခေးကွက်၌	

ခောင်းဝယ်ခဖာက်ကားေမည့်		အခပေေံလက်ကားေည်ညွှန်းခေးနှုန်း

ကို	ထုတ်ပြန်ခြးလျက်ေှိသည်။

ယေအုြတ်အတွင်း	ကမ္ဘာစ့ားအန်ုးဆထီတ်ုလြ်ုတင်ြိုသ့ည့	်နိင်ုင	ံ

များတွင်	ခေးကွက်နှင့်	ခေးနှုန်းပဖစ်ခြါ်မှုများအေ	၂၀၂၄	ေုနှစ်	နုိဝင်ဘာ	

၁၈	ေက်မှ	၂၅	ေက်ထိ	ေန်ကုန်အထုိင်ခေး	အခပေေံလက်ကားေည်ညွှန်း	

ခေးနှုန်းမှာ								စားအန်ုးဆတီစ်ြဿိာလျှင်			၇၀၁၅	ကျြ်ပဖစ်ခြကာင်း	

ထုတ်ပြန်ခြကညာထားသည်။

ထ့ုိပြင်	ပြည်တွင်းခေးကွက်အတွင်း	ခေးနှုန်းပမှင့်တင်ခောင်းေျပေင်း၊	

ခေးကစားေန်	ေည်ေွယ်ေျက်ပဖင့်	သုိခလှာင်ပေင်းအြါအဝင်		မသမာသည့်	

လုြ်ခဆာင်မှုများပြုလုြ်ြါက	အခေးကကီးကုန်စည်နှင့်	ဝန်ခဆာင်မှုဥြခေ	

အေ		အခေးယူခဆာင်ေွက်သွားမည်ပဖစ်ခြကာင်း		အသိခြးထုတ်ပြန်	

ထားသည်။	အခပေေံလက်ကားေည်ညွှန်းခေးနှုန်းများကုိ	စားသံုးသူခေးော	

ဦးစီးဌာန၏	Website:	www.doca.gov.mm၊	Facebook	Page	နှင့်	ပမန်မာ	

နုိင်ငံ	ဆီကုန်သည်နှင့်	ဆီလုြ်ငန်းေှင်များအသင်း၏	Facebook	Page	တို	့

တွင်	ဝင်ခောက်ြကည့ရ်ှုနိင်ုခြကာင်း	သတင်းေေိှသည်။				(သေင်းစဉ်)

စားအုန်းဆီအခပေေံလက်ကားေည်ညွှန်းခေးနှုန်း တစ်ြိဿာလျှင် ၇၀၁၅ ကျြ်ပြစ်ခြကာင်း ထုတ်ပြန်ခြကညာ

ကခော နိုဝင်ဘာ  ၁ ၇

(၁၉)ကကိမ်ခပမာက်	ကခလာပမို့	ပမို့လံုး	

ကျွတ်						မဟာတန်ခဆာင်တိင်ု									ရိုးော										

မီးခေှာ်တိင်ုနှင့်		မီးြကာစထွံန်းညှြိခူော်ြွ	ဲ

ဖွင့်ြဲွကိ	ုနိဝုင်ဘာ	၁၆	ေက်	ည	၇	နာေေဲွီက	

ကခလာပမို့		ခမာခပမဦးြန်းခေံ		မီးခော်ှတိင်ု	

ကွင်း၌	ကျင်းြသည်။

ကခလာပမို့					ပမို့လုံးကျွတ်								မဟာ	

တန်ခဆာင်တိင်ု															ရိုးောမီးခေှာ်တိင်ုနှင့်	

မီးြကာစထွံန်းညိှြခူော်ြဲွကိ	ု		ကခလာပမို့	

ကိုးပမို့ေှင်နတ်နန်းတွင်											စေုြ်ပြုလြ်ု၍	

ကခလာ-ခတာင်ကကီး												ပြည်ခထာင်စ	ု

လမ်းမကကီးအတိင်ုး								ကခလာနာေစီင်မှ		

မီးခော်ှတိင်ုကွင်းသို	့								လှည့်လည်ြကော			

ေှမ်းပြည်နယ်ဝန်ကကီးေျုြ်	ဦးခအာင်ခအာင်၊									

ပြည်နယ်ဝန်ကကီးများနှင့်	တာဝန်ေိှသမူျား	

က		ြကည့်ရှုအားခြးြကသည်။

ထိုခ့နာက်			ေှမ်းပြည်နယ်ဝန်ကကီးေျုြ်	

ဦးခအာင်ခအာင်နှင့်			တာဝန်ေှိသူများက										

(၁၉)ကကိမ်ခပမာက်				ကခလာပမို့					ရိုးော	

မီးခေှာ်တိုင်နှင့်	မီးြကာစံထွန်းညှိြူခော်ြွဲ	

ကို		ဖဲကကိုးပဖတ်ဖွင့်လှစ်ခြးြကသည်။	

ယင်းခနာက်	ေှမ်းပြည်နယ်ဝန်ကကီးေျုြ်	

ဦးခအာင်ခအာင်က		ကခလာပမို့	မီးခေှာ်တုိင်	

နှင့်	မီးြကာစံ	အလှြခေသာထွန်းညိှြူခော်ြဲွ	

ကိ	ု					သာမညဖလအေါခတာ်ခန့အထမ်ိး	

အမှတ်အပဖစ်									ပမတ်ဗေု္ဓဘေုားေှင်အား	

တန်ခဆာင်တိင်ုမီးခော်ှတိင်ုနှင့်			မီးြကာစ	ံ

အလှြခေသာများပဖင့်	နှစ်စဉ်ြူခော်နုိင်ေန်၊	

ကခလာပမို့နယ်၏									ရိုးောယဉ်ခကျးမှု	

ဓခလ့ထုံးစံများကို	ခဖာ်ထုတ်ပြီး	ခေေှည်	

တည်တံခ့အာင်		ခစာင့်ခောှက်ထန်ိးသမ်ိး	

နိင်ုခစေန်၊		ကခလာပမို့၏			သဘာဝောသ	ီ

ဥတနှုင့်								တိင်ုးေင်းသားတို၏့								ရိုးော	

ယဉ်ခကျးမှုဓခလထ့ုံးစမံျားကိ	ု							ပမန်မာ	

သာမက				ကမ္ဘာကြါသေိှိပြီး								ေေီးသွား	

လြ်ုငန်းများ														ြုိမိဖံွု့ပဖိုးတိုးတက်ကာ	

ပမို့နယ်၏စီးြွားခေးလြ်ုငန်းများ										ြိမုိ	ု

တိုးတက်ပဖစ်ထွန်းလာခစေန်၊							ကခလာ			

ပမို့	နယ်	လူငယ်ထုတစ်ေြ်လံုးက	တုိင်းေင်း	

သားရိုးောယဉ်ခကျးမှု			ဓခလထ့ုံးစမံျားကိ	ု

ခဖာ်ထတ်ုောတွင်													စခုြါင်းညညီာစွာ	

ခဆာင်ေွက်နုိင်မှု၊		ရုိးောယဉ်ခကျးမှု	ဓခလ့	

ထုံးစမံျားကိ	ု	ထန်ိးသမ်ိးနိင်ုမှု၊			စည်းကမ်း	

စနစ်ကျနစွာ			ခဆာင်ေွက်နိင်ုမှု					အခလ	့

အကျင့်ခကာင်းများ				တိုးတက်ပဖစ်ထွန်း	

လာခစေန်					ေည်ေွယ်ကျင်းြေပေင်းပဖစ်ြါ	

ခြကာင်းပဖင့်		ခပြာြကားကာ		ရုိးောမီးခေှာ်	

တုိင်နှင့်									မီးြကာစံထွန်းညိှြူခော်ြွဲကို	

စက်ေလတ်ုနိှြ်၍		မီးြုံးြျငံယ်အလုံး	၂၀၀	

ကို	လွှတ်တင်ခြးသည်။

ထိုခ့နာက်						ပြိုင်ြဲွဝင်					ကခလာပမို့	

ေြ်ကွက်(၃)	ကုိယ်စားပြု										Kalaw-Net							

မီးခေှာ်တိင်ုအဖဲွ့များက	ြစ်လွှတ်ထွန်းညိှ	

ြခူော်ယှဉ်ပြိုင်ြကသည်။		အဆိြုါ	မီးခေှာ်	

တုိင်ပြိုင်ြဲွတွင်						ကခလာပမို့ခြါ်ေိှ						၁၁	

ေြ်ကွက်နှင့်	ေြ်ကွက်ခကျးေွာတိုမှ့	ြါဝင်	

ယှဉ်ပြိုင်ြကပြီး			ေှမ်းပြည်နယ်ဝန်ကကီးေျုြ်	

က		ပြိုင်ြဲွဝင်အသင်းများကုိ	ဂုဏ်ပြုေျးီပမှင့်	

ခင	ွခြးအြ်ေဲခ့ြကာင်းနှင့်									ပြိုင်ြဲွတွင်	

မီးခေှာ်တုိင်	၁၅	တုိင်ကုိ	ညစဉ်	ငါးတုိင်နှုန်း	

ပဖင့်						နိုဝင်ဘာ	၁၆	ေက်မှ		၁၈	ေက်ထိ						

သုံးေက်									ကျင်းြသွားမည်ပဖစ်ခြကာင်း	

သိေသည်။	

ခမာင်ခမာင်သေ်း(ခောင်ကကီး)

(၁၉)ကကိမ်ခပမာက် ကခလာမမို့ မမို့လုံးကျွတ်မဟာတန်ခဆာင်တိုင် ရိုးောမီးခေှာ်တိုင်နှင့် မီးြကာစံ ထွန်းညှိြူခော်ြွဲ ြွင့်ြွဲကျင်းြ



၁၈-၁၁-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ	၁၉

ပုဂံရှေးရောင်းယဉ်ရျေးမှုနယ်ရြမအတွင်း ပလတ်စတစ်ျင်းစင်ရှး 
Bagan Plastic Campaign အဖွဲ့ မေ 

ပလတ်စတစ်ရျာျ်ယူှေင်းလင်း

နေပြည်နော်		နိုဝင်ဘာ		၁၇

 ပုဂံရှေးရောင်းယဉ်ရျေးမှုနယ်ရြမ 

အတွင်း      ပလတ်စတစ်ျင်းစင်ရှး 

အပတ်စဉ်      ပလတ်စတစ်ရျာျ်ယူ 

ှေင်းလင်းလေျ်ှေိှာ  Bagan  Plastic 

Campaign  အဖဲွ့မေ ဦးရောင်ျာ ပလတ် 

စတစ်အမှိုျ်မေား  သီးသန့်ရျာျ်ယြူြင်း 

ျုိ  ယမန်ရန့ နံနျ် ၇ နာှီအြေန်ိ ောျူှာ 

မီးပိွုင့မ်ေစတင်၍ ပဂုမံမို့သစ်သွားျားလမ်း 

မေ စမ်ိးညျ်ညမီဘုှ ားထ ိလမ်းရဘးဝယဲာ 

တစ်ရလှောျ်    ပလတ်စတစ်အမှိုျ်မေား၊ 

ရဖာ့ဘူးြွံမေား   ရျာျ်ယူသန့်ှေင်းရှး 

ြပုလုပ်ြဲ့ရြျာင်း သိှသည်။

ထိုသို့ရောင်ှွျ်ှာတွင်   မန္တရလး 

q  နေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ြွဲမှအဆက်
အမေတ်ရပးဇယားျို    ဦးရောင်ြွင့်ှြဲ့ 
ရသာ်လည်း  ရနာျ်ေုံးရန့တွင်   ှလဒ် 
ျေေင်းြဲ့မပီး    ဒုတိယရန့တွင် အမေတ် 
ရပးဇယားျို      ဦးရောင်ြွင့်ှြဲ့သည့်  
ောဘျ်ျ ြေန်ပယီေံျုိေွုတ်ြူးြဲြ့ြင်း 
ြဖစ်သည်။ 

မိတ်ရေွမေား၊   မိသားစုဝင်မေားရှေ့ 
တွင် ဩစရြတးလေရဂါျ်သီးရိျ်ုရလာျ 
၏     အရျာင်းေံုးျစားသမားအြဖစ် 
ှပ်တည်ရနသည့်    ျင်မှွန်းစမစ်အား 
ရျော်ြဖတ်ျာ ြေန်ပယီေံျုိျုိင်ုရြမောျ် 
ြွင့်ှြဲ့ြြင်းအရပါ် ဂုဏ်ယူဝမ်းရြမာျ်မိ 
ရြျာင်း ောဘျ်ျ ရြပာြျားြဲ့သည်။

ောဘျ်ျ    "ျျွန်ရတာ့်အတွျ် 
ရန့ထူးရန့ြမတ်ရလး      တစ်ှျ်ပါပဲ။ 
ျျွန်ရတာ့်မိသားစုဝင်ရတွ၊      မိတ်ရေွ 

အရပါင်းအသင်းရတွရှေ့ရမောျ်မော ျင် 
မှွန်းစမစ်လိုျစားသမားျုိရျော်ြဖတ် 
မပီး ြေန်ပီယံြဖစ်ြွင့်ှြဲ့တာ    ပိုမပီးရတာ့ 
ဂုဏ်ယူမိပါတယ်။ ဩစရြတးလေနိုင်ငံမော 
ျေင်းပတဲ့ ရဂါျ်သီးရိုျ်မပိုင်ပွဲမော ပထမ 
ေုံးှှေိြဲ့တဲ့    ြေန်ပီယံေုြဖစ်တဲ့အတွျ် 
ရြျာင့်လဲ ရပော်ှွှင်ှပါတယ်"ေု   ရြပာ 
ြျားြဲ့သည်။

ောဘျ်အရနြဖင့်         လာမည့် 
ှျ်သတ္တပတ်တွင် ျွင်းစလန်းြပည်နယ် 
၌ျေင်းပသွားမည့်    Australian   PGA 
Championship ရဂါျ်သီးရိျ်ုမပိုင်ပဲွတွင် 
လည်း ပါဝင်ယေဉ်မပိုင်သွားမည်ြဖစ်သလို 
ထပ်မံရအာင်ပွဲြံနိုင်ှန်   ရမှော်လင့်ရန 
ရြျာင်းလည်း ရြပာြျားြဲ့သည်။

                                Ref : Xinhua
  Trs : AZL

နျှော့နြါ့ခွင့်

၁။ ြပည်သူ့စစ်မှုထမ်းေင့်ရြါ်ရှးဗေိအုဖဲွ့ျ     ြပည်သူ့စစ်မှု ထမ်း 

ရောင်ှမည့်တာဝန်မေ  ရလှော့ရပါ့ြွင့်ြပုသူမေားမော  ရအာျ်ပါအတိုင်း 

ြဖစ်ပါသည်-

 (ျ) ရလှောျ်ထားသူ၏  မိဘနေစ်ပါးစလုံးသည် နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း 

အြဖစ် နေစ်ရပါင်း  ၂ဝ ထျ်မနည်း တာဝန်ထမ်းရောင် 

ရနေဲြဖစ်ပါျလည်းရျာင်း၊         နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ် 

တာဝန်ထမ်းရောင်ြဲ့မပီး  သျ်ြပည့်အမငိမ်းစားယူြဲ့သူ 

ြဖစ်ပါျလည်းရျာင်း    အေိုပါရလှောျ်ထားသူအား 

ဥပရဒအှ  ၎င်းထမ်းရောင်ှမည့်  ြပည်သူ့စစ်မှုထမ်း 

ှန်ျာလ၏ တစ်ဝျ်အထိ ရလှော့ရပါ့ရပးနိုင်သည်။

 (ြ) ရလှောျ်ထားသူ၏   မိဘနေစ်ပါးအနျ်   တစ်ဦးဦးသည် 

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ် နေစ်ရပါင်း၂ဝ ထျ်မနည်း  တာဝန် 

ထမ်းရောင်ရနေြဲဖစ်ပါျလည်းရျာင်း၊ နိင်ုငံဝ့န်ထမ်း 

အြဖစ်  တာဝန်ထမ်းရောင်ြဲ့မပီး  သျ်ြပည့်အမငိမ်းစား 

ယူြဲ့သူြဖစ်ပါျလည်းရျာင်း       အေိုပါရလှောျ်ထား 

သအူား    ဥပရဒအှ    ၎င်းထမ်းရောင်ှမည့်      ြပည်သူ့ 

စစ်မှုထမ်းှန်ျာလ၏     သုံးပုတံစ်ပုအံထ ိ     ရလှောရ့ပါရ့ပး 

နိုင်သည်။

 (ဂ) ြပည်သူ့စစ်မှုထမ်းတစ်ဦးဦးသည်  တာဝန်ထမ်းရောင်  

ရနသည့်ျာလအတွင်း  ထိြိုျ်ဒဏ်ှာှှေိြြင်းမေားှေိြဲ့

ပါျ ထြိိျ်ုဒဏ်ှာှ ေိှသည့်ရန့ရနာျ်ပိင်ုး    ေျ်လျ် 

တာဝန်ထမ်းရောင်ှန်  ျေန် ေှသိည့်ျာလအား ရလှော့ရပါ့ 

ရပးနိုင်သည်။ 

ြပည်သူစ့စ်မှုထမ်းဥပရေြပဋ္ဌာန်းခေျ်ပါ ြပည်သူစ့စ်မှုထမ်းရောင်ြခင်းတာ၀န်မေ ရလှော့ရပါ့ခွင့်ှသူမေား

ညရန ၃နာှီတွင် ှန်ျုန်မမို့ တျ္ကသိုလ် 
အားျစားျွင်းတွင် ျြေင်ယနူိျ်ုတျ် 
အသင်းနေင့ ်ရငြွျယ်ပွင့ရ်လးမေားအသင်း၊ 

ညရန ၃နာှတွီင် ဧှာဝတီှ န်ိးဂေားအသင်း 
နေင့ ်ှ ာမညယနူိျ်ုတျ်အသင်းတိုျ့စား
သွားမည်ြဖစ်ရြျာင်း သိှသည်။     STA

¶ ေိင်ုးရင်းသားများအကကား	အပြေ်အျှေ်နျးစားမှု၊	ယုကံကည်မှု	

	 များေည်နဆာက်ပြီး													ထာဝရပငိမ်းချမ်းနရးရရှိနအာင်	

	 နဆာင်ရွက်နရး။

¶	 နိင်ုငနံော်ဖံွ ပ့ဖိုးေိုးေက်နရးအေွက်		အသြိညာအေေ်ြညာ	

	 ပြည့်ဝနသာ		ြညာေေ်များ	နြါများနရး။

¶	 ပြည်နထာင်စုကကီး			ဘက်စံုဖံွ ပ့ဖိုးေုိးေက်နရးအေွက်			ြညာနရး	

	 ေွင်	ေစ်နိုင်ငံျုံးက	ဝိုင်းဝေ်းကူညီြံ့ြိုးနရး။

¶	 ေိင်ုးပြည်သာယာဝနပြာနရးနှင့်			စားနရရိက္ခာဖျုူနံရးအေွက်			

	 ပြည်ေွင်းထုေ်ျုြ်မှု	ပမှင့်ေင်နဆာင်ရွက်နရး။

အမျ ိုးသားနအာင်ြွဲနေ့	ဦးေည်ချက်များ

ပြည်နထာင်စုကကီးပငိမ်းချမ်းဖို့၊	ေစ်မျ ိုးသားျုံးညီညွေ်စို့။

၁၃၈၆	ခုနှစ်၊	ေေ်နဆာင်မုေ်းျပြည့်နကျာ်	(၁၀)	ရက်	

(၂၅-၁၁-၂၀၂၄)

၂၀၂၄	ခုနှစ်		၁၀၄		နှစ်နပမာက်		

အမျ ိုးသားနအာင်ြွဲနေ့	နဆာင်ြုဒ်

တိုင်းရဒသကျီး   ရညာင်ဦးမမို့နယ်  ပုဂံ 

ရှေးရောင်းယဉ်ရျေးမှု  နယ်ရြမအတွင်း  

ပလတ်စတစ်ျင်းစင်ရစရှး     Bagan 

Plastic Campaign အဖွဲ့နေင့် ရှေးရောင်း 

သုရတသနနေင့်   အမေ ိုးသားြပတိုျ်ဦးစီး 

ဌာန-ပုဂံဌာနြွဲမေ ဝန်ထမ်းမေား၊     မမို့နယ် 

စည်ပင်သာယာရှးအဖွဲ့   ဝန်ထမ်းမေား၊ 

ြရိင်ုပတ်ဝန်းျေင်ထန်ိးသမ်ိးရှးဦးစီးဌာန 

ဝန်ထမ်းမေားနေင့ ်ရညာင်ဦးမမို့နယ်အတွင်း 

ေှ ိ   ေိတုယ်၊   မိတုယ်၊  တည်းြိြုန်းမေားမေ  

ဝန်ထမ်းမေား၊   Balloons ဝန်ထမ်းမေား၊  

ဧည့်လမ်းညွှန်အသင်းမေ       အသင်းသား၊   

အသင်းသူမေားနေင့်      စားရသာျ်ေိုင် 

လပ်ုငန်း ေှင်မေားအသင်းမေ     အသင်းသား၊ 

အသင်းသူမေား၊   ေိုတယ်လုပ်ငန်းှေင် 

မေားအသင်း(ပဂုဇံန်ု)မေ ဝန်ထမ်းမေား ပါဝင် 

ြဲြ့ျမပီး လမ်းရဘးဝယဲာတစ်ရလှောျ်နေင့်   

လှေ ိုရြမာင်မေားအတွင်းမေ    ပလတ်စတစ် 

အမှိုျ်မေား ၊       ရဖာ့ဘူးြ ွံမ ေားျို    

စရုပါင်းအားြဖင့ ်လိျ်ုလရံျာျ်ယြူဲြ့ျ 

ရြျာင်း သတင်းှှေိသည်။       ဒီြါျင်း

၁။ ြပည်ပတွင် သွားရှာျ်လပ်ုျိင်ုမည့်သမူေားအရနြဖင့် ဥပရဒနေင့်အည ီမေတ်ပုတံင်ြြင်း၊  ြပည်ပအလပ်ုအျိင်ုအတွျ်  နိင်ုငျံူးလျမ်ေတ်(Passport 

for Job-PJ) ရလှောျ်ထားှယူြြင်း၊ ြပည်ပအလုပ်အျိုင်အလုပ်သမားသျ်ရသြံျတ်(OWIC) ရလှောျ်ထားှယူြြင်းတို့မှေိဘဲ ြပည်ပအလည်အပတ် 

နိင်ုငျံူးလျ်မေတ် (Passport for Visit-PV)ျုိသာ ရလှောျ်ထားှယထူားမပီး ြပည်ပအလပ်ုအျုိင်ဗဇီာမေားှယျူာ ရလရြျာင်းြှီးြဖင့ ်ြပည်ပထွျ်ြွာ 

ှန်ရောင်ှွျ်လေျ် ေှြိျသြဖင့ ်သျ်ေိင်ုှာျ ရလေပ်ိတွင်စစိစ်သည့အ်ြါ သတ်မေတ်ြေျ်မေားနေင့ ်မျိျ်ုညသီည့အ်တွျ် ြပည်ပသိုထွ့ျ်ြွာြွင့မ်ှြြင်း 

မေားရြျာင့် ရလယာဉ်လျ်မေတ်ြအပါအဝင် အြြားရသာျုန်ျေစှိတ်မေား ေုံးရှုံးှသည့်ြဖစ်စဉ်မေား ြဖစ်ရပါ်လေျ်ှေိပါသည်။

၂။ သို့ပါ၍ ြပည်ပတွင်သွားရှာျ်အလုပ်လုပ်ျိုင်လိုသူမေားအရနြဖင့် မလိုလားအပ်သည့် ေုံးရှုံးနစ်နာမှုမေားမြဖစ်ရပါ်ရစရှးအတွျ် ဥပရဒနေင့်အညီ 

မေတ်ပုံတင်ြြင်း၊ ြပည်ပအလုပ်အျိုင်အတွျ် နိုင်ငံျူးလျ်မေတ်(Passport for Job-PJ)  ရလှောျ်ထားှယူြြင်း၊  ြပည်ပအလုပ်အျိုင် အလုပ်သမား 

သျ်ရသြံျတ်(OWIC) ရလှောျ်ထားှယူြြင်းတို့အား ရောင်ှွျ်ြျပါှန် တိုျ်တွန်းနေိးုရော်အပ်ပါသည်။																							အျုြ်သမားဝေ်ကကီးဌာေ

ြပည်ပတွင် သွားရှာျ်အလုပ်လုပ်ျိုင်မည့်သူမေားအရနြဖင့် 

မလိုလားအပ်ရသာေုံးရှုံးမှုမေားမြဖစ်ရပါ်ရစရှး 

သတ်မေတ်ခေျ်မေားနေင့်အညီရောင်ှွျ်ှန် 

တိုျ်တွန်းနှိုးရော်ြခင်း

University	အသင်းနှင့်	 နရှေပြည်သာယူနိုက်ေက်အသင်းေို့	ယှဉ်ပြိုင်ကစား	

နေမှုကိုနေွ့ရစဉ်။

v နေရှင်ေယ်ျိေ်ပြိုင်ြွဲမှအဆက်
ပွဲြေနိ် ၄၃ မိနစ်တွင် နိုင်လင်းထျ်တို့ျ  
သွင်းယူရပးနိုင်ြဲ့မပီး      အေိုပါပွဲစဉ်၏ 
အရျာင်းေုံးျစားသမားေုျို ြမင့်နိုင် 
သူျ ေွတ်ြူးနိုင်ြဲ့သည်။

အလားတူ  ညရန ၃နာှီျ စလင်း 
အားျစားျွင်းတွင် ြေင်းလန်းအသင်းနေင့် 
Glory Goal အသင်းတို့      ျစားြဲ့ှာ 
ြေင်းလန်းအသင်းျ တစ်ဂိုး ဂိုးမှေိြဖင့် 
အနိုင်ှှေိြဲ့မပီး ြေင်းလန်းအသင်းအတွျ် 
တစ်လုံးတည်းရသာ သွင်းဂိုးျို ပွဲြေနိ် ၇၃  
မိနစ်တွင်  ရဝယံရထွးျ သွင်းယူရပးနိုင် 
ြဲ့မပီး အေိုပါပွဲစဉ်၏အရျာင်းေုံးျစား  
သမားေျုိ ုြေင်းလန်းအသင်းမေ ရျော်စွာ 
ထျ်ျ ေွတ်ြူးနိုင်ြဲ့သည်။

 ြမန်မာရနှေင်နယ်လိဂ်-၂မပိုင်ပွဲ ပွဲစဉ် 
(၁၂)ပွဲစဉ်မေားအြဖစ်  နိုဝင်ဘာ  ၁၈ ှျ် 



စာမျက်နှာ ၂၀ ၁၈-၁၁-၂၀၂၄

ကကျာက်ဆည် နိုဝင်ဘာ  ၁ ၇
မန္တလေးတုိင်းလေသကြီး လြောြ်ဆည် 

ခရိင်ု   လြောြ်ဆည်မမို့နယ်     လြေးေြ် 
လေသ            ဖံွ့မဖိုးတိုးတြ်လေးဦးစီးဌာနြ 
မမို့နယ်အတွင်းေိှ လြေးေွာမေားြုိ  မမို့ပြနှင့် 
လြေးေြ်ြွာဟမှုမေိှလစလေး      ေုိအြ်မှု 
မေားြိ ု    ပဖည့ဆ်ည်းလဆာင်ေွြ်လြးေေြ် 
ေိှော ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် ဝမ်းြာ 
ဆြ်ိလြေးေွာတွင်           (VDP) စမီြံန်ိးပဖင့် 

လြေးေွာတွင်းေမ်းမေားြိ ု ြွန်ြေစ်ခင်း 
လြးသွားမည်ပဖစ်လြြာင်း သိေသည်။

လြေးေွာတွင်းေမ်းမေား     ြွန်ြေစ် 
ေမ်းခင်းလြးောတွင်      စီမံြိန်းေန်ြုံလငွ 
မေားအပြင်  လြေးေွာပြည်သူ ထည့်ဝင်လငွ 
မေားပဖင့ ်      လြေးေွာေမ်းပဖစ်လပမာြ်လေး
လြာ်မတီ၏ဦးလဆာင်မှုပဖင့်  လဆာင်ေွြ် 
သွားမည်ပဖစ်လသာလြြာင့်       ပြည်သူမေား 
အလနပဖင့် ြွန်ြေစ်ေမ်းမေားြုိ  လေေှည်  

တည်တံခ့ိင်ုမမလဲေးနှင့ ် ြာြွယ်ထန်ိးသမ်ိး 
လစာင့လ်ေှာြ်မှုမေား        ြိမုိလုဆာင်ေွြ်ော 
တတ်မည်ပဖစ်လြြာင်း၊     အေည်အလသွး 

လြာင်းသည့ေ်မ်းမေား   လဆာင်ေွြ်နိင်ုေန်၊ 

မမို့နယ်လြေးေြ်လေသဖံွမ့ဖိုးတုိးတြ်လေး 

ဦးစီးဌာနြ     နည်းြညာမေား    စနစ်တြေ 

ြူညီလြးသွားမည်ပဖစ်လြြာင်းနှင့်  ပြည်သူ 

မေား၏     ေူလနမှုစနစ်မေားေည်း      ြုိမုိ    

တုိးတြ်ောမည်ပဖစ်လြြာင်း           မမို့နယ် 

လြေးေြ်လေသ        ဖံွ မ့ဖိုးတုိးတြ်လေးဦးစီး 

ဌာနမှ    တာဝန်ေိှသူ တစ်ဦးြ    လပြာပြ၍ 

သိေသည်။

ဝမ်းြာဆြ်ိလြေးေွာအတွင်းေိှ    ေမ်း 

မေားသည်   မုိးတွင်းြာေတွင်    ေွှံ့လပမမေား 

ပဖစ်သပဖင့ ်   သွားောော၌    အခြ်အခမဲေား    

ပဖစ်လြါ်ေေြ်ေိှော ယခုအခါ (VDP)စီမံြိန်း 

ပဖင့် ေွာတွင်းလပမသားေမ်းမေားြုိ ြွန်ြေစ် 

ေမ်းအပဖစ်     အဆင့ပ်မှင့တ်င်မှုမေားလဆာင် 

ေွြ်လြးသွားမည်ပဖစ်လြြာင်း သေိသည်။ 

သက်ကမာင်(ကကျာက်ဆည်)

ပွင့်ဖြူ နိုဝင်ဘာ  ၁ ၇

မလြးွတိင်ုးလေသကြီး   ြွင့ပ်ဖူမမို့နယ် 

၌  ယခနှုစ် လဆာင်းသီးနံှစိြ်ုြေ ိုးောသတွီင် 

ြေွဲမ်း ၄၅၉ ဧြထ ိ စိြ်ုြေ ိုးမြီးစီးသွားမြ ီ

ပဖစ်လြြာင်း ြွင့်ပဖူမမို့နယ်စုိြ်ြေ ိုးလေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိေသည်။ 

ြွင့ပ်ဖူမမို့နယ်တွင်   ယခနှုစ်   လဆာင်း 

သီးနံှစိြ်ုြေ ိုးောသ၌ီ     ြေွဲမ်း  ၃၂၃၂ ဧြ 

စိြ်ုြေ ိုးေန်ေောထားမြီး  လေသခလံတာင်သ ူ

မေားြ  သတ်မှတ်ေောထားစိြ်ုဧြပြည့မ် ီ

လအာင်  လအာြ်တုိဘာေမှ စတင်စုိြ်ြေ ိုးခ့ဲ 

ော   ယလန့ထိ  ြဲေွမ်း ၄၅၉ ဧြ စုိြ်ြေ ိုး 

မြီးစီးမြီပဖစ်လြြာင်း သိေသည်။ 

"ေနှီစ် လဆာင်းောသမှီာ ြွင့ပ်ဖူမမို့နယ် 

အတွင်း ြေွဲမ်းသီးနံှ ၃၂၃၂ ဧြ စိြ်ုြေ ိုးဖို ့

ေောထားြါတယ်။    ေလီန့ထ ိ  ြေွဲမ်းသီးနံှ 

၄၅၉ ဧြ      စိြ်ုြေ ိုးမြီးစီးမြပီဖစ်ြါတယ်။ 

သတ်မှတ်စုိြ်ဧြပြည့်မီဖ့ုိနဲ့ သီးနံှအထွြ် 

နှုန်းတိုးတြ်လစဖိုအ့တွြ်   လတာင်သလူတ ွ

ြိ ု   ြွင်းဆင်းကြီးြြြ်လဆာင်ေွြ်လနြါ 

တယ်။ ြဲေွမ်းသီးနံှစုိြ်ြေ ိုးလေးနဲ့ြတ်သြ် 

ေို ့လေသနဲ့ြိြ်ုညတီဲ ့မေ ိုးလြာင်းမေ ိုးသန့်  

လတွ စုိြ်ြေ ိုးနုိင်လအာင်၊ စုိြ်နည်းစနစ် လတွ 

မှန်ြန်မြီး    သွင်းအားစြုစ္စည်းလတ ွ စနစ် 

တြေသုံးစဲွြြဖို ့  အသြိညာလြးေြ်ုငန်း 

လတွ ြူညီလဆာင်ေွြ်လြးြါတယ်။ ေီလေသ 

ြ စိြ်ုြေ ိုးလပမလြာင်းမွန်မြီး  စိြ်ုြေ ိုးလေ 

အဆင်လပြတဲအ့တွြ်       သီးနံှစိြ်ုြေ ိုးလေး 

ေြ်ုငန်းြ          လအာင်ပမင်ပဖစ်ထွန်းမှုေိှြါ 

တယ်" ဟ ုြွင့ပ်ဖူမမို့နယ် စိြ်ုြေ ိုးလေးဦးစီး 

ဌာန           မမို့နယ်ဦးစီးမှူး         လေါ်မိုးမိုးလဝြ 

လပြာပြသည်။

ြွင့်ပဖူမမို့နယ်၌     လေသခံလတာင်သူ 

မေားြ  နှစ်စဉ် လဆာင်းသီးနံှစိြ်ုြေ ိုးောသ ီ

မေားတွင်         ဝင်လငွတုိးြွားလစေန်အတွြ် 

လေးြွြ်ေိှသည့ ်   ြေွဲမ်း စိြ်ုြေ ိုးလေးြုိ 

အားထားစုိြ်ြေ ိုးေုြ်ြုိင်ြြလြြာင်း၊ ယခု 

နှစ်လဆာင်းသီးနံှစုိြ်ြေ ိုးောသီတွင်   လေသခ ံ

လတာင်သမူေားြ လေးြွြ်ေိှလသာ ြဲေွမ်း 

ြုိ  လေသတွင်းစားနြ်ေိြ္ခာဖေူုံလစေန်နှင့်            

ဝင်လငွတိုးြွားလေးအတွြ်        သတ်မှတ်  

ေောထားစုိြ်ဧြပြည့်မီလအာင်   ကြိုးြမ်း 

စိုြ်ြေ ိုးေေြ်ေှိမြီး   စိုြ်ြေ ိုးလေးဦးစီးဌာန 

ြ သီးနံှအထွြ်နှုန်းတုိးတြ်လစေန်  မေ ိုး 

လြာင်းမေ ိုးသန့်မေား   လေးွခေယ်စုိြ်ြေ ိုးလေး၊ 

စုိြ်နည်းစနစ်မေား  မှန်ြန်လစလေးနှင့် ြုိးမွှား 

လောဂါ   ကြိုတင်ြာြွယ်လေး    စသည့် 

စိြ်ုြေ ိုးလေးေြ်ုငန်းမေားြိ ု လတာင်သမူေား 

နှင့်         ြူးလြါင်းလဆာင်ေွြ်လြးေေြ်ေှိ 

လြြာင်း  သိေသည်။     ရဲဝင်းနုိင်(ကညာင်ဦး)

ကျောျ်ဆည်မြို့နယ် ဝြ်းျာဆိပ်ကျေးရွာ၌ (VDP)စီြံျိန်းဖြင့် 
ရွာတွင်းလြ်းြေားျို ျွန်ျရစ်ခင်းကပးြည်

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်၌ ယခုနှစ် ကဆာင်းသီးနှံစိုျ်ပေ ို းရာသီတွင် ပဲလွြ်း ၄၅၉ ဧျထိ စိုျ်ပေ ို းမပီးစီး

(၂၃)ကကိမ်ကဖမာက်

 ဖမန်မာ့တိုင်းရင်းကဆးသမားကတာ်များညီလာခံနှင့်

ဖမန်မာ့တိုင်းရင်းကဆးပညာနှီးကနှာြလှယ်ပွဲ

၂၀၂၄ ခုနှစ်၊ နိုဝင်ဘာ (၂၀၊ ၂၁၊ ၂၂)ရက်          ကနဖပည်ကတာ်                 

ရန်ျုန်မြို့နှင့် ြန္တကလးမြို့အတွျ် ရည်ညွှန်းလျ်ျားကေးနှုန်းြေားနှင့် ဖပည်ကထာင်စုနယ်ကဖြ ကနဖပည်ကတာ်၊
တိုင်းကေသကျီး၊ ဖပည်နယ်မြို့ကတာ်ြေား၏ ရည်ညွှန်းလျ်လီကေးနှုန်းြေား 



  

၁၈-၁၁-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ	၂၁

ယနေ့လူငယ်နှင့် စာရိတ္တဗလဖွံ့ ဖဖိုးနရး
ကိုယ်ကျင့်တရား

ဘဝတွင်  မိမိ၏လုပ်ဆောင်ချက်တိုင်းကို ထိန်း 

ဆကျာင်းတည့မ်တ်လမ်းမှန်ပပဆပးသည်မှာ ကိယ်ုကျင့် 

တရားပင်ပြစ်သည်။    ကိုယ်ကျင့်တရားဆကာင်းသူ 

သည်     အဆတွးအဆခါ်ဆကာင်းများရှိနိုင်မည်ပြစ်ပပီး 

မမိ၏ိ   ကိယ်ုကျ ိုးစီးပွားတိုးတက်ဆအာင်ဆောင်ရွက် 

ရာတွင် တစ်ပါးသူအကျ ိုးစီးပွားကို ထိခိုက်ဆစသည့် 

အပပုအမူများကိုလည်းဆောင်ရွက်လိမ့်မည်မဟုတ်

ဆပ။ အတ္တပရမျှတစွာပြင့်    ဆန့စဉ်ပပုမူဆပပာေိုလုပ် 

ကိုင်ဆောင်ရွက်မှုတိုင်းတွင်   လူမှုပတ်ဝန်းကျင်ကို   

ဆကာင်းကျ ိုးသက်ဆရာက်ဆစမည့လ်ပ်ုရပ်များကိသုာ 

ဆောင်ရွက်တတ်သည်။

ကိုယ်ကျ ိုးစီးပွားအဆလးထားသည့် ပပုမူဆောင် 

ရွက်မှုများကိဆုရှာင်ရှားပပီး အများအကျ ိုးအတွက်ကိ ု

သာ ဆောင်ရွက်တတ်သမူျားသည် ကိယ်ုကျင့တ်ရား

ဆကာင်းသူများသာပြစ်သည်။    တိုဆတာင်းလှသည့် 

လူ့ဘဝအချန်ိခဏကိ ုရလာသည့အ်ခိက်ုအတန့်တွင်  

ဆလာဘရမ္မက်ကကီးပပီး မိမိကိုယ်ကျ ိုးစီးပွားအတွက်  

တစ်ပါးသမူျား၏ ဘဝများကိ ုထခိိက်ုနစ်နာဆစသည့် 

အပပုအမူများပြင့် ရပ်တည်ကကသူများကို လူမှုပတ် 

ဝန်းကျင်က လက်ခံလိမ့်မည်မဟုတ်ဆပ။ ကိုယ်ကျင့် 

တရားနှင့် ကျင့်ဝတ်စံတန်ြိုးများကို အဆလးထား၍ 

လုပ်ငန်းဆောင်တာများ       ဆောင်ရွက်တတ်သူ 

သည်   မည်သည့်ပတ်ဝန်းကျင်တွင်မေုိ ဝင်ေံ့နိုင် 

သည်။ လူတိုင်းသည် အတ္တနှင့်မကင်းကကသပြင့် မိမိ 

၏ကိယ်ုကျ ိုးစီးပွားကိ ုထခိိက်ုပျက်စီးဆစမည့သ်မူျား 

ကို        ပတ်သက်ေက်နွှယ်လိုပခင်းမရှိကကသည်မှာ 

ဓမ္မတာပင်ပြစ်သည်။

"ပန်းသတင်းဆလညင်းဆောင်၊         လူသတင်း 

လူချင်းဆောင်"ေိုသည့်စကားနှင့်အညီ  ကိုယ်ကျင့်  

သိက္ခာနှင့် ကိုယ်ကျင့်တရားများကို တန်ြုိးထားသူ 

များ၏ဂဏုသ်တင်းသည် လမူှုပတ်ဝန်းကျင်အတွင်း 

ထာဝစဉ်တည်တံဆ့မွှးပျ ံ့ဆနလမိ့မ်ည်ပြစ်သည်။ ကိယ်ု 

ကျင့်တရားေိုဆသာအရာသည် လူတစ်ဦး၏ ပင်ကို 

ဗဇီနှင့ပ်တ်သက်ေက်နွှယ်မှုရိှနိင်ုသည်။ ဗဇီေုိဆသာ 

အရာကို ပပုပပင်နိုင်ဆရးအတွက် ငယ်စဉ်ကတည်းက 

စာရတိ္တဆကာင်းမွန်ဆသာသမူျားပြစ်ဆစဆရး ဆလက့ျင့် 

ဆပးရသည်။ ငယ်စဉ်ကတည်းက စတ်ိဓာတ်ခယံခူျက် 

ဆကာင်းသူများပြစ်ဆစဆရး ဆလ့ကျင့်ပျ ိုးဆထာင်ဆပး 

နိုင်မည်ေိုပါက   အရွယ်ဆရာက်၍    သက်ေိုင်ရာ 

လပ်ုငန်းခွင်သိုဝ့င်ဆရာက်သည့်အခါ လူ့ကျင့်ဝတ်နှင့်  

သက်ေိင်ုရာ လမူှုပတ်ဝန်းကျင်က သတ်မှတ်ပပဋ္ဌာန်း 

ထားသည့်ကျင့်ဝတ်များကို    ဆလးစားလိုက်နာကက 

မည်ပြစ်သည်။

စာသင်ကကျာင်းများကစ၍	ကေ့ကျင့်ကေးကေ

ဘာသာတရားအေုံးအမများပြင့် ကကီးပပင်းလာ 

ကကဆသာ ပမန်မာလ့ူ့ဆဘာင်အတွင်းမှ လငူယ်မျ ိုးေက် 

သစ်များသည်ကား    ဘာသာတရားအေုံးအမများ၊ 

ဓဆလ့ထုံးတမ်းအစဉ်အလာများပြင့် ဆကာင်းမွန်စွာ 

ဆလက့ျင့ပ်ျ ိုးဆထာင်ပခင်းကိရုရိှထားသမူျားပြစ်သည်။  

"စိတ်ဓာတ်၊ စည်းကမ်း၊ ပညာ"ေိုသည့် ဆောင်ပုဒ် 

နှင့်အညီ စာရိတ္တနှင့်ကိုယ်ကျင့်တရားပပုပပင်ဆရးကို 

အဆပခခံပညာဆကျာင်းများတွင် ကဆလးသူငယ်များ 

က ဆလ့ကျင့်သင်ကကားရသည်။ ဆကျာင်းစည်းကမ်း၊ 

အိမ်စည်းကမ်း၊ လမ်းစည်းကမ်း စသည့်    လူ့ဘဝ 

တွင်   စည်းကမ်းတကျဆနထိုင်နိုင်ဆရးတို့ကိုလည်း 

ဆလ့ကျင့်သင်ကကားဆပးဆနသည်။

စာရတိ္တဆကာင်း၍ ကိယ်ုကျင့တ်ရားစနံှုန်းများကိ ု

တန်ြိုးထားတတ်ကကသူများ     ပြစ်ဆစဆရးအတွက် 

စာရိတ္တနှင့်    ပပည်သူ့နီတိသင်ခန်းစာများကိုလည်း 

အဆပခခံပညာဆကျာင်းများတွင်  ဆလ့ကျင့်သင်ကကား 

ဆပးဆနပပီပြစ်သည်။  အများအကျ ိုးနှင့်   ကိုယ်ကျ ိုး 

ကကား မှန်ကန်စွာခဲွပခားတတ်သမူျား၊ ကိယ်ုကျ ိုးထက်  

အများအကျ ိုးကို   အဆလးထားတတ်သူများ၊ လူမှု 

ပတ်ဝန်းကျင်ကို  ဆကာင်းမွန်စွာအကျ ိုးပပုသူများ၊ 

နိင်ုငံသ့ားဆကာင်းပသီစွာပြင့် နိင်ုငဆံတာ်နှင့် ပပည်သ ူ

အကျ ိုးကို    အစဉ်သယ်ပိုးတတ်သူများပြစ်လာဆစ 

ဆရး ဦးတည်သင်ကကားဆပးဆနသည့် သင်ခန်းစာများ  

သည် မျ ိုးေက်သစ်လူငယ်များကို အနာဂတ်ဆခါင်း 

ဆောင်ဆကာင်းများပြစ်လာဆစဆရးအတွက် ဆလက့ျင့် 

ဆပးဆနပခင်းပင်ပြစ်သည်။

မင်္ဂောတရားကတာ်နှင့်အညီကေထိုင်နိုင်ကရး

၃၈ ပြာမဂဂလာ     တရားဆတာ်များအပါအဝင် 

တပည့်ကျင့်ဝတ်၊   သားသမီးကျင့်ဝတ်၊   မိတ်ဆေွ 

ကျင့ဝ်တ် စသည့က်ျင့ဝ်တ်များကိ ုငယ်စဉ်ကတည်းက  

ဆလက့ျင့်သင်ကကားဆပးခဲ့ပပီးပြစ်သည့် ပမန်မာလူငယ် 

များသည်   အနာဂတ်နိုင်ငံဆတာ်တည်ဆောက်ဆရး 

တွင် နိင်ုငံသ့ားဆကာင်းပသီစွာပြင့ ်ပါဝင်ဆနကကပပပီြစ် 

သည်။    "ယဆန့လူငယ် ဆနာင်ဝယ်လူကကီး"ေိုသည့် 

စကားနှင့အ်ည ီဆနာင်တစ်ချန်ိတွင် လမူှုပတ်ဝန်းကျင် 

ကို ဦးဆောင်ရမည့်လူငယ်များအတွက် ကိုယ်ကျင့် 

တရားဆကာင်း၍ "မဆကာင်းမှုဆရာှင်၊    ဆကာင်းမှု 

ဆောင်၊ ပြူဆအာင်စိတ်ကိုထား"ေိုသည့်  တရားဓမ္မ 

များနှင့်ဆမွ့ ဆလျာ်နိုင်ဆရးအတွက် ဓမ္မစကူးဆကျာင်း 

များကလည်း နိင်ုငံသ့ားဆကာင်းမျ ိုးေက်သစ်လငူယ် 

များကို ဆလ့ကျင့်သင်ကကားဆပးဆနသည်။

ကိုယ်ကျင့်တရားဆကာင်းမွန်ပပီး စာရိတ္တဗလကို 

လက်ကိင်ုထားကကသည့ ်မျ ိုးေက်သစ်လငူယ်များပြစ် 

လာဆစဆရးအတွက် အမှန်အမှား၊ အဆကာင်းအေိုး၊ 

အဆကကာင်းအကျ ိုးတို့ကို   ပိုင်းပခားတတ်ရန်လိုအပ် 

သည်။ စာအပ်ုစာဆစာင်များမှရရိှဆသာ ဗဟသုတုများ 

သည် လူငယ်များအတွက် ကိုယ်ကျင့်တရားေိုင်ရာ  

အပပုအမူဆကာင်းများကို ဆလ့ကျင့်သင်ကကားဆပးနိုင် 

သပြင့ ်ငယ်စဉ်ကတည်းက စာဆပနှင့ရ်င်းနီှးပပီး စာဆပ 

ကိ ုပမတ်နိုးသမူျားပြစ်လာဆစဆရးဆလက့ျင့ဆ်ပးရမည် 

ပြစ်သည်။  ကဆလးစာဆပပွဲဆတာ်များက   အစပပု၍ 

လူငယ်စာဆပပွဲဆတာ်၊ လူငယ်စကားဝိုင်း၊ စာြတ်ရှိန် 

ပမှင့တ်င်ဆရးပဲွဆတာ် စသည့ ်စာဆပပဲွဆတာ်များကျင်းပ 

ပခင်းနှင့ ်စာကကည့တ်ိက်ုများစနစ်တကျတည်ဆောက် 

ပခင်းတိုက့ိဆုောင်ရွက်ပခင်းပြင့်     စာဆပ၏တန်ြိုးကိ ု

နားလည်လာပပီး    စာဆပကဆပးဆသာအသိဆကကာင့် 

စာရိတ္တဆကာင်းမွန်သူများပြစ်လာမည်ပြစ်သည်။

အင်္တိေိုက်စားမှုကင်းကစသည်

ကိုယ်ကျင့်တရားေိုသည်မှာ    လူ့ဘဝအတွက် 

မရှိမပြစ်လိုအပ်သည့် အဆပခခံလိုအပ်ချက်တစ်ခုပင် 

ပြစ်ပပီး ကမ္ဘာကကီးကိပုငမ်ိးချမ်းဆစဆသာတရားပင်ပြစ် 

သည်။  ကိုယ်ကျင့်တရား  ပျက်ယွင်းသွားသည့်အခါ  

လူတို့သည်    မဆကာင်းမှုဒုစရိုက်လုပ်ငန်းများတွင် 

ဆမွ့ဆလျာ်လာတတ်ပပီး     လိမ်လည်လှည့်ပြားပခင်း၊ 

တစ်ပါးသူ၏ပစ္စည်းကို ခိုးယူပခင်းနှင့် မတရားရယူ 

ပခင်း၊ အဂတိလိုက်စားပခင်း စသည့်အပပုအမူများကို 

ကျူးလွန်လာတတ်သည်။    အများပပည်သူေိုင်ရာ 

လပ်ုငန်းဌာနများတွင် တာဝန်ထမ်းဆောင်ဆနသမူျား 

အဆနပြင့် ကိယ်ုကျ ိုးစီးပွားကိအုဆလးထား၍ အများ 

ပပည်သူပိုင်ပစ္စည်းများကို အလွဲသုံးစားမှုမရှိဆစဆရး 

ကျင့်ဝတ်များပြင့် ထိန်းသိမ်းတည့်မတ်ဆပးရသည်။  

ငယ်စဉ်ကတည်းက         ကျင့်ဝတ်စံတန်ြိုးများကို 

အဆလးထားထိန်းသိမ်းကကသူများအဆနပြင့် အပခား 

သူများ၏ပစ္စည်းဥစ္စာကို မတရားရယူသည့် အဂတိ 

လိုက်စားမှုများကို ကျူးလွန်လိမ့်မည်မဟုတ်ဆပ။

ပမတ်စွာဘုရားရှင်က   ဆသာဏဒဏ္ဍပုဏ္ဏားနှင့် 

ဆတွ့ေုစံဉ်တွင် ပမင့ပ်မတ်ဆသာလသူားတစ်ဦးပြစ်လာ 

ဆစဆရးအတွက် လိုအပ်သည့်အဓိကအရည်အချင်း 

နှစ်ခုမှာ "ကိုယ်ကျင့်တရားနှင့် ပညာ"ပြစ်သည်ဟု 

ဆဟာကကားခ့ဲသည်။ လက်တစ်ြက်ကုိ လက်တစ်ြက် 

ပြင့် ဆေးဆကကာရသကဲ့သို့ ဆပခတစ်ြက်ကို ဆပခတစ် 

ြက်ပြင့်ဆေးဆကကာရသည်။      ထို့အတူ သီလကို 

ပညာပြင့် ဆေးဆကကာရာ၏။    ပညာကို သီလပြင့် 

ဆေးဆကကာရာ၏။ ကိုယ်ကျင့်တရားနှင့် ပညာသည် 

ကမ္ဘာကကီးကို  ပငိမ်းချမ်းဆစဆသာ  တရားနှစ်ပါးပင် 

ပြစပ်ပီး မဆကာင်းမှုဒစုရိက်ုများနှင့်  အဂတလိိက်ုစား 

မှုများကိုဆလျာ့နည်းဆစသည့်  တရားနှစ်ပါးပင်ပြစ် 

သည်ဟု ဆဟာကကားခဲ့သည်။

စာရိတ္တမဏ္ဍိKင်ခိုင်မမဲကရး

လက်ရှိတွင်  ပမန်မာနိုင်ငံအဆပခခံပညာဆကျာင်း 

များ၌ ဆလ့ကျင့်သင်ကကားဆပးဆနသည့်   စာရိတ္တနှင့် 

ပပည်သူ့နီတိသင်ခန်းစာများသည်     မျ ိုးေက်သစ် 

လူငယ်များကို    ဆကျာင်းဆနစဉ်အရွယ်ကတည်းက  

အများအကျ ိုးကို တန်ြိုးထားကာ ကိုယ်ကျင့်တရား 

ဆကာင်းမွန်သူများပြစ်လာဆစဆရး    ဆလ့ကျင့်ဆပး 

သည်။ စာရတိ္တမဏ္ဍိုင်ခိင်ုပမဆဲသာ မျ ိုးေက်သစ်လငူယ် 

များသည် မဆကာင်းမှုဒုစရိုက်များကို  ဆရှာင်ရှား၍     

ဆကာင်းမှုသုစရိုက်များပြင့်    ရှင်သန်ကကသူများသာ 

ပြစ်သည်။    ကိုယ်ကျင့်တရားဆကာင်းမွန်ဆသာသူ 

တစ်ဦးပြစ်လာဆစဆရးအတွက် ကိုယ်၊ နှုတ်၊ နှလုံး 

တို့ကို ဆစာင့်စည်းရမည်ပြစ်သည်။  အများအကျ ိုး 

အတွက်ကိယ်ုကျ ိုးကိ ုစွန့်လွှတ်ဝံသ့ည့စ်တ်ိဓာတ်များ 

ရှိရန်လိုအပ်သည်။ ကိုယ်ကျင့်တရားများကို တန်ြိုး 

ထားလိုက်နာကာ    စာရိတ္တဗလအားဆကာင်းသည့် 

မျ ိုးေက်သစ်လူငယ်များသည်     လိုအပ်သည့်အခါ 

ကိုယ်ကျ ိုးကို စွန့်လွှတ်စွန့်စားဝံ့သည့် ဆခါင်းဆောင် 

ဆကာင်းစိတ်ဓာတ်ရှိကကသူများပြစ်သည်။      ရန်သူ့ 

လက်အတွင်းမှ       လွတ်ဆပမာက်နိုင်ဆရးအတွက်     

တစ်ြက်ကမ်းသို့ကူးနိုင်မည့်နွယ်ကကိုးက    တိုဆန 

သည့်အချနိ်တွင် မိမိဆကျာကိုတံတားပပု၍ ဆမျာက် 

အဆပါင်းကိလုမ်းပပခဲသ့ည့ ်ဘရုားဆလာင်းဆမျာက်မင်း 

၏စိတ်ဓာတ်မျ ိုး လူငယ်များတွင်ထားရှိသင့်သည်။

စာရိတ္တဗေကကာင်းကစဖို့ရာ

ငယ်စဉ်ကသင်ကကားခဲ့ရသည့်    ဆကျးညီဆနာင် 

ပုံပပင်တွင် အဆရာင်တူ၊ အဆသွးတူ၊ အရွယ်အစားတူ၊ 

မျ ိုးရိုးတူသည့်မိဘနှစ်ပါးမှ    ဆပါက်ြွားလာသည့် 

ဆကျးညီဆနာင်သည်  ဆလပပင်းမုန်တိုင်း  တိုက်ခက် 

သည့်အခါ    တစ်ဆကာင်နှင့်တစ်ဆကာင်     ကွဲ၍ 

သွားခဲသ့ည်။ ဆလပပင်းမန်ုတိင်ုးနှင့အ်တ ူလွင့ပ်ါသွား 

သည့် ဆကျးသားတစ်ဆကာင်သည် ခိုးသားဓားပပတို့  

ဆနထိုင်ရာအရပ်သို့ဆရာက်ခဲ့၍ ခိုးသားတို့က ဆမွးပမူ 

ထားကကဆလသည်။ ထိဆုကျးသားသည် ယတ်ုမာကကမ်း 

တမ်းသည့်စကားများကိုသာ ဆပပာေိုတတ်လာဆလ 

သည်။ ကျန်ဆကျးသားတစ်ဆကာင်သည် ရဆသရ့ဟန်း 

တိုသ့တီင်းသုံးရာအရပ်သိုက့ျဆရာက်သွားခဲပ့ပီး လမိ္မာ 

ယဉ်ဆကျးဆသာ ဆကျးသားဆလးတစ်ဆကာင်အပြစ်သို့

ဆရာက်ရှိသွားခဲ့ရသည်။  တစ်အူထုံ့ေင်း  ညီအစ်ကို 

အရင်းပြစ်ခဲ့ဆသာ်လည်း ကျင်လည်ရာပတ်ဝန်းကျင် 

၏ လွှမ်းမိုးမှုဒဏ်ဆကကာင့် ဆကျးသားတစ်ဆကာင်နှင့် 

တစ်ဆကာင်သည်    နှိုင်းေ၍မရဆအာင်    ကွာပခား 

သွားခဲ့သည်။

ပမန်မာ့ဆပမမှ ပမန်မာလူငယ်များသည်  ငယ်စဉ် 

ကတည်းက မဂဂလာတရားဆတာ်များနှင့ ်ဆနထိင်ုလာ 

ခဲက့ကသပြင့ ်ယဉ်ဆကျးသမ်ိဆမွ့ဆသာ အမျ ိုးဂဏ်ုဇာတ ိ

ဂဏ်ုတိုက့ိ ုတန်ြိုးထားထန်ိးသမ်ိးတတ်ဆသာသမူျား 

သာပြစ်သည်။ ထိလုငူယ်များအနက်မှ စာရတိ္တမဏ္ဍိုင် 

ပျက်စီး၍    ကိုယ်ကျင့်တရားအားနည်းသွားသပြင့် 

မသမာသူများ၏     စည်းရုံးသိမ်းသွင်းမှုဆနာက်သို့ 

လိုက်ပါမိဆသာလူငယ်များသည် ခိုးသားဓားပပတို့ထံ 

သို့ကျဆရာက်သွားဆသာ   ဆကျးသားက့ဲသို့ပင် တိုင်း 

ပပည်ပျက်စီးရာပျက်စီးဆကကာင်းကိကုကံစည်၍ အြျက် 

အဆမှာင့်လုပ်ငန်းများကို လုပ်ကိုင်ကကသူများသည် 

လက်ရှိတွင် အမှန်တရားနှင့်ဆသွြည်ဆသာလုပ်ရပ် 

များကို လုပ်မိဆနကကဦးမည်ပြစ်သည်။ စာြတ်အား 

နည်းခဲ့ပပီး အသိအလိမ္မာနည်းခဲ့ရသူတို့၏  လုပ်ရပ် 

သည်  ပျက်စီးမှုများကိုသာ   ဦးတည်တတ်သည်ကို   

လူငယ်များသတိချပ်သင့်ဆပသည်။

စာကေမမတ်နိုး၍	မေည်သူအကျ ိုးကိုသယ်ေိုး

တစ်ြက်တွင်လည်း   စာရိတ္တဗလခိုင်ပမဲထားပပီး 

ပြစ်သည့ ်မျ ိုးေက်သစ်လငူယ်များသည် တပ်မဆတာ် 

နှင့်လက်တွဲ၍ နိုင်ငံဆတာ်ကာကွယ်ဆရးစွမ်းအားကို 

ပြည့်တင်းကာ     တိုင်းပပည်နှင့်  လူမျ ိုးအကျ ိုးကို 

သယ်ပိုးရန်အသင့်ရှိဆနကကသပြင့်    အားတက်ြွယ် 

ပမင်ဆတွ့ရသည်။   အမှနအ်မှားကိပုိင်ုးပခားဆဝြနန်ိင်ု 

သည့်အသိပညာကို      ဆပးအပ်နိုင်စွမ်းရှိသည်မှာ    

စာဆပပင်ပြစ်သည်။  စာဆပသည်   လူငယ်များကို 

ဆကာင်းမွန်သည့်လမ်းဆကကာင်းသို့    ဆရာက်ဆအာင် 

လမ်းပပဆပးနိုင်သည့်    လမ်းပပကကယ်ပင်ပြစ်သည်။ 

စာရိတ္တေိုသည့်အရာမှာ         ငယ်စဉ်ကတည်းက 

ဆလ့ကျင့်ရယူရမည်ပြစ်သည်။         စာဆပပမတ်နိုး၍ 

ပပည်သူ့အကျ ိုးကို        သယ်ပိုးထမ်းဆောင်လိုသည့်   

ကျင့်ဝတ်စံတန်ြိုးများကို အဆလးထားသည့်လူငယ် 

များပြစ်ဆအာင် ကကိုးစားဆောင်ရွက်ပခင်းပြင့ ်စာရတိ္တ 

ဗလဆကာင်းမွန်သည့လ်ငူယ်များပြစ်ဆအာင် ကကိုးစား 

ဆောင်ရွက်ကကရန် တိက်ုတွန်းဆရးသားလိက်ုရသည်။

ကိုးကား

	 -	 ကေ့စဉ်ထုတ်	သတင်းစာများ

လင်းလက်

Ð စာရိတ္တမဏ္ဍိုင်ခိုင်ဖမဲနော    မျ ို းဆက်ေစ်လူငယ်များေည် 
မနကာင်းမှုဒုစရိုက်များကိုနရှာင်ရှား၍    နကာင်းမှုေုစရိုက်များဖဖင့်    
ရှင်ေေ်ကကေူများောဖဖစ်ေည်။ ကိယ်ုကျင့်တရားနကာင်းမွေ်နောေူ 
တစ်ဦးဖဖစ်လာနစနရးအတွက် ကိုယ်၊ နှုတ်၊ နှလုံးတို့ကို နစာင့်စည်း 
ရမည်ဖဖစ်ေည်။ အများအကျ ို းအတွက်ကိယ်ုကျ ို းကိ ုစွေ့်လွှတ်ဝ့ံေည့် 
စိတ်ဓာတ်များရှိရေ်  လိုအပ်ေည်။  ကိုယ်ကျင့်တရားများကို တေ်ဖိုး 
ထားလိက်ုောကာ စာရိတ္တဗလအားနကာင်းေည့ ်မျ ို းဆက်ေစ်လငူယ် 
များေည် လိုအပ်ေည့်အခါ  ကိုယ်ကျ ို းကို  စွေ့်လွှတ်စွေ့်စားဝံ့ေည့်  
နခါင်းနဆာင်နကာင်းစိတ်ဓာတ်ရှိကကေူများဖဖစ်ေည်။ Ð



စာမျက်နှာ ၂၂  ၁၈-၁၁-၂၀၂၄

ညောင်ဦးမြို့နယ်၌ညြြညောက်ညေသွင်းစိုက်ပျ ို းသေ့်

ဖီးကကြ်းငှက်ညပျာစိုက်ပျ ို းြှုြျားလာ

တေားြဝင်သစ်ြျ ို းစုံ၊ ညေနံစိြ်းြျား၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ္စေ်းြျားနှင့် ညြာ်ညတာ်ယာဉ်ဖြ်းဆီးေြိ

စိုက်ပျ ိုးကကပပီး       ငှက်ပပျာပပါ်ချနိ်တွင် 
ဖီးကကမ်းငှက်ပပျာသာ    ပောင်းအားပကာင်း 
ပပီး ပေးနှုန်းလည်းေေှခိခင်းပကကာင့်    ေခိုင် 
ငှက်ပပျာစိက်ုပျ ိုးမှု        မေိှသပလာက်ခဖစ် 
ပကကာင်း        ငှက်ပပျာစိုက်ပတာင်သူ 
ဦးပအာင်ပေးက ပခပာသည်။ ဖီးကကမ်းငှက် 
ပပျာစိုက်ပျ ိုးောတွင်     တစ်ပင်တစ်ကျင်း 
စိုက်ပျ ိုးခခင်း၊   တစ်ကျင်း နှစ်ပင်စိုက်ပျ ိုး 
ခခင်းနှင့်         ကွက်စိပ်ချစိုက်ပျ ိုးကကပပီး 
တစ်ပင်တစ်ကျင်းစိုက်ပျ ိုးသည့်သူများက  
ငှက်ပပျာသားတက်မထားကကပဲ   အပင် 
အားလုံး  အသီးသီးပပီးလျှင်  အသစ်ခပန် 
စိုက်ကကပကကာင်း၊ တစ်ကျင်း နှစ်ပင်စိုက် 
ပတာင်သူများမှာမူ  ငှက်ပပျာသားတက်      
တစ်ပင်တစ်တက်ထားပပီး    စိုက်ပျ ိုးကက 

ပကကာင်း သိေသည်။
ငှက်ပပျာပပါ်ချနိ်သည်        စိုက်ပပီး 

၁၀ လ၊ ၁၁ လတွင်      ထွက်ေှိပကကာင်း၊ 
ဖီးကကမ်းငှက်ပပျာများအား   ပညာင်ဦး၊ 
ပခုက္ကူ၊   ပကျာက်ပန်းပတာင်းပွဲစားများ 
က ငှက်ပပျာခခံထိ လာပောက်ဝယ်ယူကက 
ပကကာင်းနှင့ ် လက်ပပံခခပပါ်အပ်ုစအုတွင်း 
ေှိ ငှက်ပပျာစိုက်ပတာင်သူများအပနခဖင့်  
ပခမပအာက်ပေအသုံးခပု၍    စိုက်ပျ ိုးသူ 
များလာ ပကကာင်း၊      ဖီးကကမ်းငှက်ပပျာတစ်ဖီး  
လျှင် ပငွကျပ် ၂၀၀၀ မှ ပငွကျပ် ၂၅၀၀ 
ထိပောင်းချေခခင်းပကကာင့် ငှက်ပပျာစိုက် 
ပျ ိုးပတာင်သမူျားအပနခဖင့ ်      ပေးပကာင်း 
ေေှိလျက်ေှိပကကာင်း သိေသည်။                

 ဒီပါလင်း

နေပပည်နော်  နိုဝင်ဘာ  ၁၇
တေားမဝင်ကန်ုသွယ်မှုတိက်ုဖျက်ပေး 

ဦးပောင်ပကာမ်တ၏ီ ကကီးကကပ်ကွပ်ကမဲှု 
ခဖင့ ်တေားမဝင်ကန်ုသွယ်မှုများကိ ုဥပပေ 
နှင့်အညီ ထိပောက်စွာတားေီးအပေးယူ 
နိုင်ပေး ပောင်ေွက်လျက်ေှိသည်။

နိဝုင်ဘာ ၁၆ ေက်တွင် အပကာက်ခွန် 

ဦးစီးောန၏စီမံခန့်ခွဲမှုခဖင့်    တာဝန်ကျ 
ပူးပပါင်းအဖဲွ့က စစ်ပေးမှုများပောင်ေွက် 
ခဲေ့ာ  ေန်ကန်ုအခပည်ခပည်ေိင်ုောပလေပ်ိ 
၌ ခေီးသည်တစ်ဦး၏ ဝန်စည်အတွင်းမှ 
တေားဝင်စာေွက်စာတမ်း       အပထာက် 
အထားတင်ခပနိုင်ခခင်းမေှိသည့် လုပ်ငန်း 
ပစ္စည်းနှစ်မျ ိုး     ခန့်မှန်းတန်ဖိုးပငွကျပ် 

၂၆၁၇၄၀၀ ကုိဖမ်းေီးေမိခ့ဲပပီး အပကာက် 
ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများနှင့်အညီ အပေး 
ယူပောင်ေွက်လျက်ေှိသည်။

 ထို့ခပင် နိုဝင်ဘာ ၁၇ ေက်တွင် ပဲခူး 
တိုင်းပေသကကီး   တေားမဝင်ကုန်သွယ်မှု 
တိက်ုဖျက်ပေးအထူးအဖဲွ့၏ စမီခံန့် ခဲွမှုခဖင့်  
တာဝန်ကျပူးပပါင်းအဖဲွ့များက စစ်ပေးမှု 

များပောင်ေွက်ခဲ့ော ပန်းပတာင်းပမို့နယ်  
ပေှေဘုံသာပကျးေွာအုပ်စု   နဝပေးတံတား 
စစ်  ပေးပေးဂတ်ိ၌ ခပည်ပမို့မှ ပန်းပတာင်း 
ပမို့သို ့ပမာင်းနှင်လာပသာ ပမာ်ပတာ်ယာဉ်  
တစ်စီးပပါ်မှ   တေားမဝင်ပေနံစိမ်းအနှစ်  
ဂါလန် ၃၂၀၀ ခန့်မှန်းတန်ဖိုးပငွကျပ် 
၂၄၁၈၈၈၀၀ နှင့်     အေိုပါပေနံစိမ်းများ 

တင်ပောင်လာသည့် Nissan Diesel 
ေီသယ်ယာဉ် တစ်စီး   ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 
ပငွကျပ် ၂၅၀၀၀၀၀၀၀ ကို ပေနံနှင့် ပေနံ 
ထွက်ပစ္စည်းေိုင်ော    ဥပပေအေလည်း 
ပကာင်း၊ ပခဲူးခရိင်ု၊ ပညာင်ပလးပင်ခရိင်ုနှင့် 
ခပည်ခရိုင်တို့အတွင်း၌      တေားမဝင် 
ကျွန်းသစ်  ၁ ေသမ ၆၁၂ တန်၊    သစ်မာ 
၈ ေသမ ၇၀၉ တန်  ခန့်မှန်းတန်ဖိုးပငွ 
၂၆၂၄၀၅၆ ကျပ်ကို  သစ်ပတာဥပပေအေ 
လည်းပကာင်း စစုပုပါင်း ခန့် မှန်းတန်ဖိုးပင ွ
၂၇၆၈၁၂၈၅၆ ကျပ်ကို  ဖမ်းေီးအပေးယူ 
ပောင်ေွက်လျက်ေှိသည်။

နိုဝင်ဘာ  ၁၆ ေက်နှင့်      ယပန့ထိ 
ဖမ်းေီးေမိမှုမှ  စုစုပပါင်း  အမှုတွဲ ငါးမှု၊ 
ခန့်မှန်းတန်ဖိုးပငွကျပ်  ၂၇၉၄၃၀၂၅၆ ကို 
ဖမ်းေီးေမခိဲသ့ည်။ တေားမဝင်တင်သွင်းမှု 
များနှင့်    တေားမဝင်သယ်ပောင်မှုများ 
ပကကာင့် ခပည်တွင်းပစျးကွက်၌ ကုန်ပစျး 
နှုန်းတည်ပငိမ်မှုကို   ထိခိုက်ပစခခင်းများ 
ခဖစ်ပပါ်ပစနိုင်သကဲ့သို့    အေည်အပသွး 
မခပည့်ဝသည့်     ကုန်စည်များပကကာင့် 
စားသုံးသူခပည်သူများအတွက်    ထိခိုက် 
နစ်နာမှုများလည်း       ခဖစ်ပပါ်ပစနိုင် 
သည်။ သိုခ့ဖစ်ပါ၍ တေားမဝင်ကန်ုပစ္စည်း 
တင်သွင်းမှုများကို  သက်ေုိင်ောတာဝန် 
ေိှသမူျားမှ ယခထုက်ပိမုိတုားေီးစစ်ပေး 
ကကပ်မတ်       ပောင်ေွက်သွားမည်ခဖစ် 
ပကကာင်း တေားမဝင်  ကုန်သွယ်မှုတိုက် 
ဖျက်ပေးဦးပောင်ပကာ်မတီမှ   သတင်း 
ေေှိသည်။                          (သေင်းစဉ်)

နေပပည်နော်  နိုဝင်ဘာ  ၁၇
 ပညာင်ဦးခရိုင်   ပညာင်ဦးပမို့နယ် 

လက်ပံပခခပပါ်     ပကျးေွာအုပ်စုအတွင်း 
ပခမပအာက်ပေတူးပဖာ်ကာ   ပခမပအာက် 
ပေသွင်းစုိက်ပျ ိုးသည့် ဖီးကကမ်းငှက်ပပျာများ 
ပေးနှုန်းပကာင်းခခင်းနှင့်အတူ     ဖီးကကမ်း 
ငှက်ပပျာစိုက်ပျ ိုးပတာင်သူ     များလာ 
ပကကာင်း ဖီးကကမ်းငှက်ပပျာစိက်ုပတာင်သူ
တစ်ဦးထံမှ သိေသည်။

ပညာင်ဦးပမို့နယ်မှ ဖီးကကမ်းငှက်ပပျာ 
စိက်ုပတာင်သမူျားသည် ငှက်ပပျာစိက်ုပျ ိုး 
ခခင်းကို  တပပါင်းလ၊  တန်ခူးလတို့တွင် 
စတင်စိုက်ပျ ိုးကကပကကာင်း၊ ငှက်ပပျာစိုက် 
ပတာင်သူများသည် ငှက်ပပျာစိုက်ပျ ိုးကက 
ောတွင် ဖီးကကမ်းငှက်ပပျာတစ်မျ ိုးထဲသာ 

ေကကြ်းဖက်ြှုပညပျာက်ညေးေတွက်

 ြပေ်သူသို့ ေသိညပးနှိုးညဆာ်ချက်
၁။ ပပည်သူအေွက်ဟုသုံးနှုေ်း၍   ရဟေ်းသံဃာများ၊   ဆရာ၊  ဆရာမများအပါ 

အဝင်  နိုင်ငံ့ဝေ်ထမ်းများနှင့်  ပပည်သူကိုသေ်ပြေ်၊  လုယက်ပြင်းကို  CRPH၊  NUG၊ 

PDF အမည်ြံအကကမ်းြက်အုပ်စုများက ဥပနဒမဲ့ကျူးလွေ်နေသည်။

၂။ ခြိမ်းနပြာက်၊  လူသေ်၊   အြျက်အနမှာင့်လုပ်ရပ်များ    လုပ်နဆာင်နေသည့် 

CRPH၊  NUG၊  PDF အကကမ်းြက်သမားများကို  အားနပးမှု၊  နထာက်ြံမှု၊ ကူညီ 

နထာက်ပံ့မှုမပပုပြင်းသည်  ပပည်သူလူထု၏  အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို  ကာကွယ် 

နပးပြင်းပြစ်သည်။

၃။ ယင်းေို့၏    လက်ေက်၊  ြဲယမ်းကိုင်ေွယ်သယ်နဆာင်မှုနှင့်   အကကမ်းြက် 

သမားေို့၏ သေင်းကို   လျှ ို ့ဝှက်နပးပို့ပြင်းသည်   အပပစ်မဲ့ပပည်သူများ၏    အသက် 

အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်နပးပြင်းပြစ်သည်။

ညြွးြြူညေးတိေ စ္ဆာန်ြျား သဘာဝညဘးေန္တောယ်ကကိုတင်ကာကွယ်ညေး ေသိညပးနှိုးညဆာ်ချက်
မိုးောသသီို ့ကူးပခပာင်းပောက်ေိှလာပပခီဖစ်ော မိုးဦးကာလတွင် ပလခပင်းတိက်ုခတ်ခခင်း၊ မိုးသည်းထန်စွာ 

ေွာသွန်းခခင်း၊ မိုးကကိုးပစ်ခခင်းနှင့် ပေကကီးပေလျှခံခင်းများခဖစ်ပပါ်နိုင်သခဖင့် ပမးွခမူထားပသာ တိေ စ္ဆာန် 
များအပပါ် ကျပောက်နိင်ုသည့ ်သဘာဝပဘးအန္တောယ်များကိ ုကကိုတင်ကာကွယ်နိင်ုပေးအတွက် ပအာက်ပါ 
အတိုင်း လိုက်နာပောင်ေွက်နိုင်ပါေန် အသိပပးနှိုးပော်အပ်ပါသည်-

(၁) ပေေယီိ၊ု ရပ်ုခမင်သကံကားများနှင့ ်နိင်ုငပံိင်ုသတင်းစာများတွင် ပဖာ်ခပသည့ ်မိုးပလဝသသတပိပးချက် 
များကို ဂရုခပုနားပထာင်၊ ဖတ်ရှု၊ ပစာင့်ကကည့်ေန်၊

(၂) တေိ စ္ဆာန်များအတွက် ပေသတွင်းေေိှနိင်ုသည့ ်ပကာက်ရိုး၊ ပခပာင်းရိုး၊ ပရဲိုးနှင့ ်ပပဲမှာ် အစေိှသည့် 
တိေစ္ဆာန်အစာနှင့် ပသာက်သုံးပေများ လုံပလာက်စွာေေှိပေး ကကိုတင်စုပောင်းထားေန်၊

(၃) ပေကကီးပေလျှခံဖစ်ပပါ်ပလ့ေှိပသာပေသများ၌ တိေ စ္ဆာန်များကို ပေပဘးအန္တောယ်မှ ကင်းလွတ် 
နိုင်ပေး ကကိုတင်စီမံထားေန်၊

(၄) ပေပဘးအန္တောယ်ကျပောက်သည်မှလွဲ၍   အခခားသဘာဝပဘးအန္တောယ်များမှ   ကာကွယ်ေန် 
တိေ စ္ဆာန်များကို အကာအကွယ်ေှိပသာခခံများအတွင်းစနစ်တကျ ပမွးခမူထားေှိေန်၊

(၅) ပေပဘးအန္တောယ်ကျပောက်လာပါက တေိစ္ဆာန်များကိ ုပေလွတ်ပသာပနောများသို ့အလျင်အခမန် 

ပခပာင်းပေွ့ပနောချထားေန်အတွက် ကကိုတင်စီမံထားေန်၊
(၆) သိပုလှာင်ထားပသာ တေိစ္ဆာန်အစာများကိ ုပေပဘးကင်းလွတ်ောသို ့အချန်ိမပီခပာင်းပေွ့ နိင်ုပေး

ကကိုတင်စီမံထားေန်၊
(၇) ပေပဘးအန္တောယ်ကျပောက်ချနိ်၌ ပေခပန်ကျချနိ်တွင် ကူးစက်ပောဂါများခဖစ်ပွားတတ်သခဖင့် 

တေိ စ္ဆာန်များကိ ုဦးစီးောနက သတ်မှတ်ထားသည့အ်တိင်ုး တေိ စ္ဆာန်ပောဂါကာကွယ်ပေးများ
ကကိုတင်ထိုးနှံထားေန်၊

(၈) တေိစ္ဆာန်များကူးစက်ပောဂါ၊ သာမာန်ပောဂါနှင့ ်ထခိိက်ုေဏ်ောများေေိှပါက ပေးကသုမှုအခမန် 
ပောင်ေွက်နိုင်ေန်အတွက် သက်ေိုင်ောပမွးခမူပေးနှင့် ကုသပေးဦးစီးောနသို့ ေက်သွယ်ေန်၊

(၉) တိေ စ္ဆာန်ကျန်းမာပေးေိုင်ောထူးခခားခဖစ်စဉ်များေှိပါက သက်ေိုင်ောအုပ်ချုပ်ပေးအဖွဲ့၊ ပမွးခမူ 
ပေးနှင့်ကုသပေးဦးစီးောနနှင့်    ခမန်မာနိုင်ငံပမွးခမူပေးလုပ်ငန်းအဖွဲ့ချုပ်ထံသို့    ေက်သွယ် 
အပကကာင်းကကားပူးပပါင်းပောင်ေွက်ေန်။

     နမွးပမူနရးနှင့်ကုသနရးဦးစီးဌာေ
     စိက်ုပျ ိုးနရး၊ နမးွပမူနရးနှင့ဆ်ည်နပမာင်းဝေ်ကကီးဌာေ



   

အမေ ို းသားတအာင်ပွဲတန့
အမျ ိုးသားဒအာင်ပွဲဒေ့သည်  သူ့ကျွေ်ဘဝတွင် 

သခင်စတ်ိဖပခဲဒ့သာဒေ့ဖြစ်ဒကကာင်း အမျ ိုးသားပညာ 
ဝေ် စာဒွးဆွာကကီး ဦးြိုးကျားက မိေ့်ဆိုခဲ့သည်။

အမျ ိုးသားစိတ်ဓာတ်သည်    အဒွးကကီးသည်။ 
အထူးသဖြင့ ်မမိတိိုဖ့မေ်မာနိင်ုငကံဲသ့ိုဒ့သာ နိင်ုငငံယ် 
ကဒလးတစ်ခုအတွက် ပုိ၍အဒွးကကီးဒပသည်။ ဖမေ်မာ 
နိုင်ငံတွင် ကချင်၊ ကယား၊ ကွင်၊ ချင်း၊ မွေ်၊ ဗမာ၊ 
ွခိင်ု၊ ွ မ်ှး စသည်ဖြင့ ်တိင်ုးွင်းသားလမူျ ိုးစမုျားသည် 
သမိုင်းတစ်ဒလျှာက်တွင် တစ်ဒဖမတည်းဒေ တစ်ဒွ 
တည်းဒသာက်ကာ  ဥမကွဲသိုက်မပျက် ဒေလာခဲ့ကက 
ဒပသည်။ အိမ်ေီးချင်းနိုင်ငံကကီး  နှစ်နိုင်ငံကကားတွင်  
ဖမေ်မာနိုင်ငံ၊ ဖမေ်မာလူမျ ိုးဟူ၍    နှစ်ဒပါင်းဒထာင်ချ ီ
သည်ထိ    ွ ပ်တည်နိုင်စွမ်းွှိခဲ့သည်။ ဖမေ်မာနိုင်ငံ၏ 
အဒောက်ဘက်တွင် အိန္ဒိယနိုင်ငံွှိ၏။ အဒွှ့ဘက် 
တွင် တရုတ်နိုင်ငံွှိ၏။  ထိုနိုင်ငံကကီးနှစ်နိုင်ငံသည် 
လဦူးဒွ  သေ်းဒပါင်း ၁၀၀၀ ဒကျာ်စ ီွ ှဒိသာနိင်ုငကံကီး 
များဖြစ်သည်။

အဆိပုါနိင်ုငကံကီးနှစ်နိင်ုငသံည် ယဉ်ဒကျးမှုဩဇာ 
လည်း အလွေ်ကကီးသည်။ ဒွများဒွနိင်ု၊ မီးများမီးနိင်ု 
ဆိုဒသာသဒဘာအွ လူဦးဒွအချ ိုးနှင့်ကကည့်လျှင် 
မိမိတို့နိုင်ငံသည် ထိုအင်အားကကီးနှစ်နိုင်ငံကကားတွင် 
ညပ်ပပီးဒပျာက်သွားနိုင်သည်။   ထိုနိုင်ငံကကီးများက 
ဝါးမျ ိုသွားနိုင်သည်။ သို့ဒသာ် ဒပျာက်ပျက်မသွားခဲ့ 
ပါ။ ဝါးမျ ို ဖခင်းမခံခဲ့ွပါ။ ဤသို့ဖြင့်     နှစ်ဒပါင်း 
ွာဒထာင်ချ၍ီ       တည်တံ့ွပ်တည်နိုင်ဒအာင်   
အမျ ိုးသားစိတ်ဖြင့် ကာကွယ်ခဲ့သည်။

ဖမေ်မာနိုင်ငံ၊ ဖမေ်မာလူမျ ိုးဟူ၍ အွှည်သဖြင့် 
ွပ်တည်နိုင်ခဲ့သည်မှာ     လူအင်အားဒကကာင့်ကား 
မည်သို့မျှ မဖြစ်နိုင်ပါ။ အဒကကာင်းမှာ   ဖမေ်မာနိုင်ငံ 
သည် လူဦးဒွေည်းပါးဒသာ    နိုင်ငံငယ်ဒလးမျှသာ 
ဖြစ်ဒသာ်လည်း  မျ ိုးချစ်စိတ်ဓာတ်  တည်းဟူဒသာ 
အမျ ိုးသားစိတ်ဓာတ်ဖြင့် ခုခံခ့ဲဖခင်းဖြစ်သည်မှာ ယံုမှား 
ြွယ်ွာမွိှဒပ။   ထိအုမျ ိုးသားစတ်ိဓာတ်ဖြင့ ် ဖမေ်မာ 
နုိင်ငံကုိ မည်သ့ုိမည်ပံုကာကွယ်ခ့ဲသည်ကုိ ဖမေ်မာတုိင်း 
သိွိှကာ  အဒလးအေက်ထားွိှခ့ဲကကဒပသည်။

ဖမေ်မာနိုင်ငံ  ေယ်ချဲ့လက်ဒအာက်   ကိုလိုေီဘဝ 
ကျဒွာက်ခဲ့ွဒသာကာလတွင် ေယ်ချဲ့တို့က ကျွေ် 
သက်ွှည်ဒစွေ် ပညာဒွးစေစ်ကို လက်ေက်တစ်ခု 
အဖြစ် အသုံးချပပီး ဖမေ်မာတို့ကို အသိဉာဏ်ပညာ 
ေိမ့်ပါးဒအာင် ြိနှိပ်လုပ်ဒဆာင်ခဲ့ကကသည်။  ၁၉၂၀ 
ဖပည့်နှစ် ဒအာက်တိုဘာ ၂၄ ွက်ဒေ့တွင် ပဗိတိသျှ 
အစိုးွက ွ ေ်ကေ်ုတက္ကသိလ်ုအက်ဥပဒေကိ ုအတည် 
ဖပုခဲ့ပပီး ွေ်ကုေ်ဒကာလိပ်နှင့်    ဂျပ်ဆင်ဒကာလိပ် 
နှစ်ခုကို ဒပါင်းစည်းကာ ွေ်ကုေ်တက္ကသိုလ်အဖြစ် 
၁၉၂၀ ဖပည့်နှစ် ေီဇင်ဘာ ၁ွက်တွင် ဖပဋ္ဌာေ်းြွဲ့စည်း 
ခဲ့သည်။ ထိုအက်ဥပဒေသည်  ဖမေ်မာလူမျ ိုးအများစု 
တက္ကသိုလ်ပညာသင်ယူခွင့်မွဒစဘဲ  ပညာတတ် 
ေည်းပါးဒစွေ် အကေ့်အသတ်ဖြင့သ်ာ တက်ဒွာက် 
ခွင့်ွ ဒသာ ဥပဒေဖြစ်သဖြင့ ်တက္ကသိလ်ုဒကျာင်းသား 
များက ဆေ့်ကျင်ဆန္ဒဖပခဲ့ကကသည်။

၁၉၂၂ ခုနှစ် ဇွေ် ၁၇ ွက်နှင့် ၁၈ ွက်တို့တွင် 
ွေ်ကေ်ုပမို့ ဂျူဗလဒီဟာ၌ ကျင်းပခဲဒ့သာ ဂျစီဘီဒီအ 
အထူးကွေ်ြွင့က် ၁၉၂၀ ဖပည့နှ်စ် ွ ေ်ကေ်ုတက္ကသိလ်ု 
အက်ဥပဒေကိ ုဒကျာင်းသားများ ဆေ့်ကျင်ကေ့်ကွက် 
ခဲ့သည့် တေ်ဒဆာင်မုေ်းလဖပည့်ဒကျာ် ၁၀ ွက်ကို 
အမျ ိုးသားဒေ့အဖြစ် စတင်သတ်မှတ်ခဲ့ကကသည်။  

ထိုဒေ့သည် အဂကလိပ်ေယ်ချဲ့အစိုးွ၏ြိနှိပ်မှုကို 
ဒတာ်လှေ်ဒအာင်ပွဲခံဒသာဒေ့      ဖြစ်ဒသာဒကကာင့် 
အမျ ိုးသားဒအာင်ပွဲဒေ့ဟုလည်း သတ်မှတ်ဒခါ်ဆိုခဲ့ 
ကကသည်။ ထိုကဲ့သို့ ေယ်ချဲ့ဆေ့်ကျင်ဒွးအမျ ိုးသား 
ပညာဒွးတက္ကသိုလ်ပညာဒွး         လွတ်လပ်ဒွး 
ကကိုးပမ်းမှုတို့နှင့်ယှဉ်တွဲဒပါ်ဒပါက်လာဒသာ အမျ ိုး 
သားဒအာင်ပွဲဒေ့အခမ်းအေားများကို နိုင်ငံတစ်ဝေ်း 
လုံး၌ နှစ်စဉ်ကျင်းပခဲ့ွာ ယခုနှစ်ဆိုလျှင် ၁၀၄ နှစ် 

တိုင်ခဲ့ပပီဖြစ်သည်။ 
ဖမေ်မာ့သမိုင်းကို ဖပေ်လည်ဒလ့လာကကည့်လျှင်      

ပုဂံဒခတ်မှသည် ယဒေ့ဒခတ်ထိ   ဖမေ်မာဖပည်ြွား 
တိင်ုးွင်းသားတိုသ့ည် ကိယု့ထ်ီးကိယု့ေ်ေ်း၊ ကိယု့မ်င်း 
ကိုယ့်ချင်းနှင့် လွတ်လပ်စွာဒေလာခဲ့ကက၏။ တိုင်း 
တစ်ပါးက ကျူးဒကျာ်ွေ်စလာလျှင်လည်း  ွွပ်ွွပ် 
ချွခံျွကံာကွယ်ခုခံခဲ့ကက၏။ 

ကုေ်းဒဘာင်ဒခတ်ဦးပိုင်း       ဆင်ဖြူွှင်မင်း 
လက်ထက်တွင်    ေယ်စပ်မှကျူးဒကျာ်လာခဲ့ဒသာ 
လူမျ ိုးဖခားေယ်ချဲ့သမားတို့ကို    သုံးဒလးကကိမ်မျှ 
ဆက်လက်တွေ်းလှေ်ခဲ့ွ၏။ အင်အားေည်းသူတို့က 
အင်အားကကီးသတူိုက့ိ ုတွေ်းလှေ်နိင်ုခဲသ့ည်မှာ မျ ိုးချစ် 
စိတ်အွင်းခံဒကကာင့်ပင်ဖြစ်သည်။

 ဖမေ်မာတို့သည်      ကိုယ့်မင်းကိုယ့်ချင်းဖြင့် 
လွတ်လပ်စွာဒေလာခဲ့ွာမှ       ကုေ်းဒဘာင်ဒခတ် 
ဒောက်ပိင်ုးတွင် ဖမေ်မာလမူျ ိုးတို ့     ကဆံိုးမိုးဒမာှင်ကျ 
ခဲ့ဒလသည်။ ဖမေ်မာနိုင်ငံသည်    ဒတာင်တေ်းများ 
ကာွံထားကာ   ပင်လယ်ကကီးများဆီးတားလျက်ွှိ 
ဒသာ ပထဝီအဒေအထားဒကကာင့်   ကမ္ဘာကကီးနှင့် 
အဆက်ဖပတ်သွားကာ ကမ္ဘာကကီးတိုးတက်ဒဖပာင်းလဲ
သွားပပီး အဒောက်နိင်ုငမံျားတွင် စက်မှုဒတာ်လှေ်ဒွး
ကကီးဖြစ်ပျက်ဒဖပာင်းလသွဲားသည်ကိ ုသတမိမမူဒိချ။ 
ကမ္ဘာစ့က်မှုအွင်းွှင် နိင်ုငမံျားသည် ဒခတ်ဒပါ်ယမ်း 
ဒသေတ်၊ အဒဖမာက်များကိ ုအသုံးဖပုလျက် နိင်ုငငံယ် 
ဒလးများကိ ုကိလုိေုေီယ်ပယ်ချဲ့ထွင်၍ နိင်ုငအံများကိ ု
သိမ်းပိုက်အုပ်ချုပ်ဒေဒကကာင်း     အသိဒောက်ကျခဲ့ 
သည်။ ေယ်ချဲ့အဂကလိပ်တို့သည်       ဖမေ်မာနိုင်ငံကို    
၁၈၂၄၊ ၁၈၅၃ နှင့် ၁၈၈၅ ခုနှစ်တို့တွင် သုံးကကိမ် 
ကျူးဒကျာ်ခဲပ့ပီး  ဒောက်ဆုံး ၁၈၈၅ ခနှုစ်တွင် ဖမေ်မာ 
နိုင်ငံကို  အတင်းအဓမ္မသိမ်းပိုက်ခဲ့သည်။   ဖမေ်မာ 
ဘုွ င် သဒီပါမင်းကိ ု  အလွယ်တကြူမ်းဆီးဒခါ်ဒဆာင် 
ပပီး  အိန္ဒိယနိုင်ငံ ွ တောဂီွိသို့ပို့လိုက်၏။ အဂကလိပ်-
ဖမေ်မာ   စစ်ပွဲသုံးကကိမ်စလုံးတွင်   ဖမေ်မာမျ ိုးချစ်တို့ 
သည် ွွပ်ွွပ်ချွခံျွ ံ    ခုခံတိုက်ခိုက်ခဲ့ကကဒသာ်လည်း 
လက်ေက်အင်အားမမျှသဖြင့် ဖမေ်မာတို့စစ်ရှုံးကကွ 
သည်။ ဤသိုဖ့ြင့ ်     ဖမေ်မာလမူျ ိုးတိုသ့ည် "ထီးသဉ်ုး၊ 
ေေ်းသုဉ်း၊ ပမို့သုဉ်းသုည၊  သုဉ်းသုံးဝဖြင့်၊   ကကုံွဖပေ် 
လစ်၊ သုညဒခတ်ဝယ်၊ ဖြစ်လာွဒလ၊   တို့တစ်ဒတွ 
သည်၊    ဒသဒသာ်မှတည့်-ဪဒကာင်း၏"ဟူ၍ 
ငိုချင်းချခဲ့ွဒလဒတာ့သည်။

ေယ်ချဲ့အဂကလိပ်တို့သည်   ဖမေ်မာတို့၏    ဒတာ 
ဒတာင်ဒွဒဖမကိုသာ သိမ်းပိုက်နိုင်ခဲ့ကကပပီး ဖမေ်မာ 
တို့၏ အမျ ိုးသားစိတ်ဓာတ်ကိုကား မသိမ်းပိုက်နိုင် 
ခဲ့ကကဒပ။ အဂကလိပ်တို့သည် ကျွေ်ပညာဒွးဖြင့် ကျွေ် 
စိတ်ဒမွးဒပးဒသာ်လည်း မွခဲ့ဒပ။ 

၁၈၈၅ ခုနှစ်တွင်  ဖမေ်မာဘုွင်ပါဒတာ်မူခဲ့၏။ 
သိပ်မကကာလိုက်ပါ။ ၁၉၀၁ ခုနှစ် မီးခဲဖပာြုံးဒေဒသာ 

ဖမေ်မာတို၏့ မျ ိုးချစ်စတ်ိသည် ဖပေ်လည်နိုးကကားလာ 
ခဲ့၏။   ၁၉၀၆ ခုနှစ်တွင် ဗုေ္ဓဘာသာကလျာဏယုဝ 
အသင်း  ဒပါ်ဒပါက်လာသည်။ အဆိုပါအသင်းကို  
ဝုိင်အမ်ဘီဒအအသင်းဟုဒခါ်၏။ ပထမတွင် ဘာသာ 
ဒွးကို  ဦးစားဒပးလှုပ်ွှားခဲ့ပပီး   ဒောက်ပိုင်းတွင်   
"အမျ ိုးဘာသာ၊ သာသော၊  ပညာ"ဟူဒသာဒကကး 
ဒကကာ်သဖံြင့ ် ဝသံာနုွ က္ခတိတွားကိ ုဒွှ့တေ်းတင် 
လာကကသည်။

 ဝံသာနုွက္ခိတဆိုသည်မှာ  ပါဠိစကားဖြစ်၏။ 
ဖမေ်မာဖပေ်လိုက်လျှင် "အမျ ိုးကိုဒစာင့်ဒွှာက်ဒသာ 
တွား"ဟ၍ူ အဓပိ္ပာယ်ွ၏။ ၎င်းသည် အမျ ိုးသားဒွး 
တွားပင်တည်း။ လူပုဂ္ဂို လ်များက ဝံသာနုအသင်းများ 
ထူဒထာင်ကကဒသာအခါ  ွဟေ်းသံဃာဒတာ်များက 

သံဃာ့သမဂ္ဂီများြွဲ့စည်းကကဒလသည်။  အမျ ိုးသမီး 
များကလည်း ကမု္မာွအီသင်းများတည်ဒထာင်ကက၏။ 
အဝတ်အစားကိုပင်    ပင်ေီဒချာနှင့် ဒယာလုံချည်၊ 
တိုင်းွင်းဖြစ်ကို ဝတ်ဆင်ကက၏။ နိုင်ငံဖခားအဂကလိပ် 
ကုေ်ပစ္စည်းများကို    သပိတ်ဒမှာက်ကက၏။  ဘူး 
အသင်းဒခါ်   အဂကလပ်ိကိမုဆက်ဆဘံူး၊       အဂကလပ်ိ 
ပစ္စည်းမသုံးဘူးဟအုဓပိ္ပာယ်ဒဆာင်သည့ ်အမျ ိုးသား 
အသင်းများ ဒပါ်ဒပါက်ခဲ့ဒလသည်။

၁၉၂၀    ဖပည့်နှစ်သည်ကား ဖမေ်မာဒခတ်သစ် 
သမိုင်းတွင်   ထူးဖခားဒသာနှစ်သစ်ဖြစ်၏။  ဖမေ်မာ 
တစ်နိုင်ငံလုံးွှိ ဝံသာနုအသင်းများကို  စုဒပါင်းကာ 
ဖမေ်မာအသင်းချုပ်ကကီးဒြာ်ထုတ်လုိက်ပပီး အမျ ိုးသား 
ဒွးကိ ုဒဆာင်ွွက်ခဲသ့ည်။ ထိအုသင်းချုပ်ကကီးသည် 
ဖမေ်မာ့သမိုင်းတွင် ဂျစီီဘီဒအဟု ထင်ွှားခဲ့သည်။

 ထုိနှစ်မှာပင် ွ ေ်ကုေ်တက္ကသုိလ်ကုိ တည်ဒထာင်ြွင့် 
လှစ်ွေ် ဥပဒေများဒွးဆွဲခဲ့သည်။ တက္ကသိုလ်ပညာ 
ကုိ အိန္ဒယိနုိင်ငံသ့ုိသွားဒွာက်သင်စွာမလုိဘဲ ဖမေ်မာ 
နိင်ုင၌ံသာ သင်ွဒတာမ့ည်ဆိ၍ု ဖမေ်မာဒကျာင်းသား 
တ့ုိ ဝမ်းသာစွာဖြစ်ဒသာ်လည်း    တက္ကသုိလ်အက် 
ဥပဒေမှာ  သူတ့ုိကျွေ်ဖပုနုိင်ဒွးအတွက် အဒထာက်အကူ 
ဖပုွေ်သာဖြစ်ပပီး အများဖပည်သူအတွက် ကေ့်သတ် 
ချက်များဒေ၏။ ဖမေ်မာတို့သည်    ချုပ်ချယ်မှုကို 
မလိုလား လွတ်လပ်မှုကို လိုလားကကသည်။

တက္ကသုိလ်ဒကျာင်းသားကကီးများသည် တက္ကသုိလ် 
အက်ဥပဒေကို သဒဘာမကျ။ အထူးသဖြင့် ွေ်ကုေ်  
တွင်ဒေဒသာ ဒကျာင်းသားဖြစ်ပါလျက် အဒဆာင်တွင် 
သာ   လာဒေွမည်ဆိုသည့်   အဒဆာင်ဒေဥပဒေကို   
သဒဘာမကျ၍ ကေ့်ကွက်ကကဒတာ့သည်။ အဂကလိပ် 
အစိုးွက မလိက်ုဒလျာဒသာအခါ ဒကျာင်းသားတိုက့    
ဘိွုင်းဒကာက်လပ်ုကကသည်။ ထိစုဉ်က သပတ်ိဒမာှက် 
သည်ကို     ဘွိုင်းဒကာက်လုပ်သည်ဟု    ဒခါ်သည်။ 
ဒကျာင်းသားများ   ဘွိုင်းဒကာက်လုပ်ဒသာဒေ့မှာ 
၁၉၂၀ ဖပည့်နှစ်  ေီဇင်ဘာ  ၅ ွ က် (၁၂၈၂ ခုနှစ်တေ်ဒဆာင် 
မုေ်းလဖပည့်ဒကျာ်   ၁၀ ွက်)ဖြစ်ဒလသည်။

သပတ်ိဒမှာက်ဒကျာင်းသားတချ ို့မှာ ဒောက်ဆုံး 
နှစ်ဒကျာင်းသားများဖြစ်ကကသည်။ ထိုစဉ်က     ဘွဲ့ 
တစ်ခုွ ွေ် ခက်ခလှဲ၏။   ဘဲွ့ွလျှင်လည်း    ဂဏ်ုကကီး 
လှဒသာ    ပမို့အုပ်၊   ပမို့အုပ်ချုပ်ဒွးွာထူးများကို 
တေ်းွသည်။    ဒကျာင်းသားဒခါင်းဒဆာင်တို့ကား 
အွာွာကို စွေ့်လွှတ်ခဲ့ကကဒလပပီ။

တက္ကသိလ်ုဒကျာင်းသားကကီးများ သပတ်ိဒမှာက် 
ကကဒသာအခါ ညငီယ်၊ ညမီငယ်ဒကျာင်းသားများက 
လည်း သပတ်ိဒမှာက်လိက်ုကက၏။ တက္ကသိလ်ုပညာ 
ဒွးသည်   ၎င်းတို့၏ဒောင်ဒွးပင်   မဟုတ်ပါလား။ 
အဂကလပ်ိအစိုးွက တင်းခဒံေဒသာအခါ ဆန္ဒဖပရုသံာ 
မကဘဲ အဂကလိပ်တို့၏ စာသင်ဒကျာင်းများကို လုံးဝ 
ဒကျာခိုင်းလိုက်ကကဒလသည်။

ထို့ဒောက် ဝံသာနုအသင်းများ၏ အကူအညီ၊ 
ဆွာဒတာ်သဃံာဒတာ်များအကအူညဖီြင့ ်တစ်နိင်ုင ံ
လုံးတွင် အမျ ိုးသားဒကျာင်းများကိ ုတည်ဒထာင်ြွင့် 
လှစ်လိုက်ကကဒလသည်။ တက္ကသိုလ်ဒကျာင်းသား၊ 
ဒကျာင်းသူကကီးများသည် ညီငယ်၊  ညီမငယ်များကို 
စာသင်ဒပးကကသည်။ အမျ ိုးသားဒကျာင်းများသည် 
ဖမေ်မာစာဒပနှင့ဖ်မေ်မာသ့မိင်ုးကိ ုဦးစားဒပးသင်ခဲပ့ပီး 
ဖမေ်မာ့မျ ိုးချစ်လူငယ်များကို ဒမွးထုတ်ဒပးခဲ့သည်။ 
အမျ ိုးသားဒကာလပ်ိတွင်ကား သခင်ကိယ်ုဒတာ်မှိုင်း၊   
ေီးေုတ်ဦးဘချ ိုတို့က   ဖမေ်မာစာဒပကို   ဝိုင်းဝေ်း 
သင်ကကားဒပးကက၏။      ဦးဘဝင်း၊     ဦးဘချ ိုတ့ုိက 
အမျ ိုးသားဒကျာင်းအုပ်တာဝေ်ယူခဲ့ကက၏။

အမျ ိုးသားဒကျာင်းများသည် မျ ိုးချစ်အာဇာေည် 
များကို ဒမွးထုတ်ဒပးနိုင်ခဲ့သည်။ အမျ ိုးသားစာဒပ၊ 
အမျ ိုးသားစိတ်ဓာတ်ကို      ြွံ့ပြိုးတိုးတက်ဒအာင် 
ဒဖမဒတာင်ဒဖမှာက်ဒပးခဲသ့ည်။ ကျွေ်စတ်ိဓာတ်မဒပါ် 
ဒစဘဲ သခင်စိတ်ဓာတ်ကို ဒြာ်ဒဆာင်ဒပးခဲ့သည်။ 
အမျ ိုး၊ ဘာသာ၊ သာသော၊ ပညာတုိးတက်ဒွးအတွက် 
အသက်၊ ဒသွး၊  ဒချွးစွေ့်ွေ်   စိတ်ဓာတ်ထက်သေ် 
ခဲ့ကကသည်။

အမျ ိုးသားဒအာင်ပွဲဒေ့မှသည်   အမျ ိုးသား 
ဒကျာင်းများ ဒပါ်ဒပါက်ဒစခဲ့၍ မျ ိုးချစ်ဇာေည်များ 
ဒမွးထတ်ုဒပးဒသာဒေ့ကိ ု  ဂဏ်ုယူွ မည်။   ဒမာ်ကွေ်း 
ထိုးဒစွမည်။ ၁၉၂၀ ဖပည့နှ်စ် တက္ကသိလ်ုဒကျာင်းသား   
သပိတ်နှစ်ပတ်လည်အခမ်းအေားများသည် ယခုအခါ  
အမျ ိုးသားဒအာင်ပွဲဒေ့ဟူ၍  သတ်မှတ်ဖခင်းခံွပပီး   
နှစ်စဉ် အမျ ိုးသားစတ်ိဓာတ်ကိ ု ဖမှင့တ်င်ဒပးခဲသ့ည်။  
အမျ ိုးသားစိတ်ဓာတ်ဖြင့်ပင် စဉ်ဆက်မဖပတ်   ကကိုးပမ်း 
လှုပ်ွှားလာခဲ့ွ ာ     ၁၉၄၈   ခနှုစ်တွင်  လွတ်လပ်ဒွး 
ဒအာင်ပေ်းကို ဆွတ်လှမ်းနိုင်ခဲ့ပါဒတာ့သည်။ 

အမျ ိုးသားဒွးစတ်ိဓာတ်သည်      ယဒေ့ထလိည်း 
အဒွးကကီးဒပသည်။     အမျ ိုးသားစိတ်ဓာတ်သည်  
ကိုယ့်လူမျ ိုးကိုသာချစ်ပပီး        အဖခားလူမျ ိုးများကို 
မေ်ုးတီးွေ်မဟတ်ုသည်ကိ ုသတဖိပုွဒပမည်။ ကမ္ဘာ 
ဒပါ်ွိှ လမူျ ိုးတိင်ုးသည် အချင်းချင်းချစ်ကကည်စွာဖြင့် 
ပငိမ်းချမ်းစွာ အတယှူဉ်တွဒဲေထိင်ုကကပပီး    အောဂတ် 
ကာလတွင် ကကယ်ဝချမ်းသာဒသာ   ကမ္ဘာကကီးကို      
တည်ဒဆာက်ကကွမည်ဖြစ်သည်။ ကျဉ်းဒဖမာင်းဒသာ       
အမျ ိုးသားစတ်ိကိပုယ်၍  အချင်းချင်း သကိ္ခာမထပိါး 
ဒစဘဲ ကိုယ့်နိုင်ငံပငိမ်းချမ်းဒွးကို   လိုလားဒသာ၊   
လွတ်လပ်ဒွးကို      တေ်ြိုးထားဒသာလူမျ ိုးအဖြစ် 
လငူယ်များ၏ဘဝကိ ု ဖမှင့တ်င်သွားွမည်ဖြစ်သည်။  
လမူျ ိုးစဲွ၊  ဒေသစဲွ၊ ပါတစဲွီ၊   ဂိဏ်ုးဂဏစဲွ၊ ပဂု္ဂိုလ်စဲွများ 
ကိုဒွှာင်ကကဉ်ကာ သဒဘာထားကကီးမှု၊ ခွင့်လွှတ်မှု၊ 
ညညွီတ်မျှတမှု၊ စတ်ိဒစတောဒကာင်းမှု၊ ဉာဏ်ပညာ
အဒဖမာ်အဖမင်ကကီးမှုတို့ကိုအဒဖခခံ၍ အမျ ိုးသားဒွး 
စိတ်ဓာတ်များဖြင့်  စည်းလံုးညီညွတ်စွာ ဒဆာင်ွွက်နိင်ု 
မှသာ   ဖပည်ဒထာင်စကုကီး   တည်ပငမ်ိဒအးချမ်းသာယာ 
ပပီး ဒခတ်မီြွံ့ပြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်ပါဒကကာင်း     
၁၀၄ နှစ်ဒဖမာက်  အမျ ိုးသားဒအာင်ပွဲဒေ့ကို ကကိုဆို 
ဂုဏ်ဖပုဒွးသားလိုက်ွပါသည်။ 

တအာင်ကျည်ညွန့်(ေျ္ကသိုလ်)

Ð  ၁၉၂၂ ခုနှစ်   ဇွန် ၁၇   ရျ်နှင့်   ၁၈ ရျ်ေို့ေွင် ရန်ျုန်ပမို့ 
ဂေူဗလတီဟာ၌ ျေင်းပခဲတ့သာ ဂေစီဘီတီအ အထူးျွန်ြရင့ျ် ၁၉၂၀ 
ပပည့်နှစ်   ရန်ျုန်ေျ္ကသိုလ်အျ်ဥပတဒျို   တျောင်းသားမေား 
ေန့်ျေင်ျန့်ျွျ်ခဲသ့ည့ ်ေန်တောင်မန်ုးလပပည့တ်ျော် ၁၀ ရျ်ျိ ု
အမေ ို းသားတန့အပြစ် စေင်သေ်မှေ်ခဲ့ကျပါသည်။   ထိုတန့သည် 
အဂဂလိပ်နယ်ခေဲ့အစိုးရ၏ြိနှိပ်မှုျို   တော်လှန်တအာင်ပွဲခံတသာတန့ 
ပြစ်တသာတကျာင့် အမေ ို းသားတအာင်ပွဲတန့ဟုလည်း သေ်မှေ်တခါ်ေို 
ခဲ့ကျသည်။ Ð

၁၈-၁၁-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၂၃



မေက်ဒလးောွီထိုးတာေဲ့        အိပ်ွာကထ 

တစ်ဒေ့လုံး  မေားမဒေ  အလပ်ုလပ်ုွလို ့ပင်ပေ်းဒပမဲ ့

ည(၁၂) ောွီထိုးဒလာက်အထိ    စိုးဦးအိပ်မဒပျာ် 

နိုင်ဒသး။ မေက်က အဖြစ်အပျက်က မျက်စိထဲက 

မထွက် ွ င်ထမှဲာလ ဲောကျင်ဒေတယ်။ ဒမဒ့ပျာက်ပစ်ြုိ ့

ဇွတ်ကကိုးစားဒပမဲ့ ဒမ့မွ။ မှိတ်ထားတဲ့ မျက်လုံးအိမ် 

ထကဲ မျက်ွည်ဒတသွာ စီးကျလာဒေတယ်။ မေက်က 

ဆိုင်မှာ လူကျဒေတဲ့အချေိ် စိုးဦးလက်ြက်ွည်ခွက် 

ဒတွ၊ မုေ့်ဒတွ    ဒွးကကီးသုတ်ပျာ သယ်ယူလာစဉ် 

ဒွှ့ကသွားဒေတဲ ့ဧည့သ်ည် အမျ ိုးသမီးတစ်ဒယာက် 

က ပိက်ုဆအံတ်ိထွက်ကျလို ့ရတ်ုတွက်ကေ်ုးဒကာက် 

ဒောက်ကကပ်ပါလာတဲ့  စိုးဦး  အွှိေ်မထိေ်းနိုင်ဘဲ 

ဝင်တိုက်မိသွားတယ်။          

''ခွမ်း"

''အဲေါ ဘယ်လိုဖြစ်တာလဲ ဟိုဒငး ေီဒငးေဲ့ "

"ဒဖြာင်း"

လက်ထဲပါလာတဲ့   လက်ြက်ွည်ခွက် ကျကွဲ 

သွားလို့ အေီးွှိတဲ့ ဆိုင်ွှင်ဦးမင်းနိုင်က စိုးဦးဇက်ပိုး 

ကို  လက်ဝါးေဲ့ အားကုေ်လွှဲရိုက်လိုက်တယ်။   စိုးဦး   

ဒွှ့ စိက်ုသွားတယ်။ထပ်ရိက်ုြိုခ့ျေ်ိွွယ်ဒေဖပေ်လို ့စိုးဦး 

ဒကကာက်လေ့်လေ့်ေဲ့ သူ့လက်ကဒလးေဲ့ကာ မျက်စစို ံ

မှိတ်ပပီး ဒခါင်းငုံထားလိုက်တယ်။    ဒောက်ထပ်               

တစ်ချက်ခပ်ဖပင်းဖပင်း             ဇက်ပိုးဒပါ်ကျ 

ဒွာက်လာတယ်။

''ဒဖြာင်း"

''သွား ပေ်းကေ်ကဲွဒတွ ဒကာက်တံဖမက်စည်းလှည်း"

စိုးဦးမငိုွ  ဲကျလာတဲမ့ျက်ွည် လက်ခုေံဲ့သတ်ုပပီး 

ပူထူသွားတဲ့ဇက်ကဒလးကို အသာပွတ်လိုက်တယ်။ 

ဒဘးစားပွဲွှိတဲ့ လူဒတွက စိတ်မဒကာင်းတဲ့ မျက်နှာ 

ဒတေွဲ့ ကကည့ဒ်ေကကတယ်။ ဦးမင်းနိင်ုက စိုးဦးရိက်ုပပီး 

သူွဲ့ဝပြိုးတဲ့   ခန္ဓာကိုယ်ကကီးကို    အိပဲ့အိပဲ့သယ် 

ဒဆာင်ကာ ဒကာင်တာဆီသွားပပီး ပေ်းကေ်တေ်ြိုး 

ကို စိုးဦးလစာစာွင်းထဲ ထည့်မှတ်ဖြတ်လိုက်တယ်။ 

ဦးမင်းနိင်ုက အလပ်ုသမားဒတအွဒပါ် ေလီိပု ဲဆက်ဆ ံ

တတ်တယ်။ ထစ်ခေဆဲိ ုလက်ပါတတ်တယ်။ လက်က 

လဖဲမေ် အရိက်ုကလသဲေ် အဆကဲလကဲကမ်းဒတာ ့ဆိင်ု 

ွှိတဲ့ အလုပ်သမား၊ တီးဆွာ၊ မုေ့်ဆွာဒတွက အစ 

သူ့ကို  ဒကကာက်ကကတယ်။   ဆိုင်ကို သူကိုယ်တိုင် 

အုပ်ချုပ်တယ်။  မေ်ဒေဂျာ၊    အလုပ်သမားဒခါင်း 

ဒဆာင်မထားဘူး။  ဒငဒွွးဒကကးဒွးေဲ့ ပတ်သက်လာ 

ွင်လဲ အပွေ်းတီးမခံဘူး။ အလုပ်သမားဒတွကို မယုံ 

သကကာစတ်ိေဲ့ အပမဲဆက်ဆတံယ်။ ဘယ်အလပ်ုသမား 

မှ အယုံအကကည်မွှိဘူး။ လူွင်းမထားဘူး။ အလုပ် 

သမားဒတကွိ ုကျွေ်လိသုဒဘာထားတယ်။ မေားမဒေ 

ခိုင ်းတယ်။ ဆိုင ်ထဲမှာ ဧည့ ်သည်မွှိတာဒတာင် 

မတ်တတ်ွပ်ဒေွတယ်။    မထိုင်ွဘူး။    စကား               

မဒဖပာွဘူး။      အလုပ်သမားခိုင်းတဲ့ဒေွာမှာ 

စံတင်ဒလာက်တယ်။    ဒေမဒကာင်းတာဒတာင် 

မေားွဘူး။

မေက်ဒလးောွီ  ဆိုင်ြွင့်  အလုပ်လုပ်ွဒပမဲ့ 

မေက်အဒစာစာကို ကိုးောွီထိုးဒလာက် ဧည့်သည် 

ွှင်းမှ ဒကျွးတယ်။ ဦးမင်းနိင်ုဆိင်ု မေက်စားဒကျွးတာ 

ကလ ဲညက ပိခုျက်ထားတဲ ့ထမင်းကကမ်းကိ ုပဖဲပုတ်ေဲ့ 

ေယ် ပလာတာ ေယ်အိုးထ ဲအိုးဆပီတူိက်ုပပီး ဒကျွးတာ 

များတယ်။ စိုးဦးတိုလ့ိ ုကဒလးအလပ်ုသမားဒလးဒတ ွ

ဆိုင်လုပ်တဲ့ ပလာတာ၊ ထပ်တစ်ွာ၊ အီကကာဒကွးလို 

မုေ့်ဒတွ၊ လက်ြက်ွည်ဒတွကို သွားွည်ယိုဒအာင် 

စားချင်ဒသာက်ချင်လာဒပမဲ ့မစားကကွဘူး။ ''ဖမင်တာ 

ဖမင်ွ မကကင်ွ'' ဆိသုလိ ုဖြစ်ကကွတယ်။ ထမင်းဒကျွး 

ဒတာ့လဲ သူ့မိေ်းမက ဟင်းွယ်လို့ဒကာင်းဒကာင်း 

မွေ်မွေ် ချက်ဒကျွးတာမွိှဘူး။ ကကက်ဥဖပုတ်ကိ ုခွမ်း 

ချဉ်သီးေဲ့ချက်။ မေက်တစ်ဖခမ်း၊ ညတစ်ဖခမ်း၊ဟင်းွည် 

တစ်ခွက် ေီလိုဒကျွးတာများတယ်။ အသားဟင်း 

ဒကျွးတာ မွှိသဒလာက် ေည်းတယ်။ အသားဟင်း 

တစ်ခါတစ်ွ ံဒကျွးွင်းလ ဲဒေးသည်ဒတ ွမဒွာင်းွလို ့

အွင်ွက်ကကျေ်တဲ့    ဒေးဒပါဒပါွတဲ့ ဒွခဲရိုက် 

ွက်လွေ် အသား၊ ငါးေဲ့  ေိတ်လွေ်ငါးဒဖခာက်ဒတွကို 

အသီးအနှံဒတွဒွာ   ငရုတ်သီးဒတွ    နိုင်းချင်းေဲ့ 

ချက်တတ်တယ်။     ွက်လွေ်အသားဒတွဆိုဒတာ့ 

အေံ့က  ပုပ်အဲ့အဲ့ေဲ့ အွသာက  မွှိဘူး။ စိုးဦးတို့လို 

အသက်ငယ်တဲ့ ကဒလးဒတွေဲ့  အချ ို့အလုပ်သမား 

ဒတွ  ေီလိုဒေ့ ထမင်းမဝကကဘူး။

စိုးဦးေီဆိုင်ဒွာက်ဒတာ့ ဆယ်နှစ်သားပဲ ွှိဒသး 

တယ်။ ေီဆိုင်ဒွာက်တဲ့ဒေ့က အဖြစ်အပျက်ကိုလဲ 

ဖပေ်သတိွဒေတယ်။ သူ့အဒြဒငွထုတ်ပပိး ဖပေ်မယ် 

လုပ်ဒတာ့ အဒြ့ကိုြက်ပပီး ငိုတယ်။ စိုးဦးက  မိဘေဲ့ 

တစ်ညအိပ်ဒတာင် မခွဲခဲ့ဘူးဒတာ့ ပိုခံစားွတာဒပါ့။ 

ေအီဒြ၊ ေအီဒမ၊ ညမီဒလး၊ ညဒီလးဒတ၊ွ ေမီသိားစေုဲ့ 

အတူ ဒပျာ်ဒပျာ်ွှေင်ွှေင်   မခွဲမခွာဒေွတဲ့    ဘဝက 

အခုလို အစိမ်းသက်သက်  နှစ်ွှည်လများ  ခွဲွဒတာ့ 

မယ်သလိိက်ုွဒတာ ့ မခစံားွဘ ဲ ဘယ်ဒေမလ ဲထွေ့်  

ထွေ့်လူးဒအာင် ခံစားွပပီဒပါ့။  

''အဒြသားကို ေီဆိုင်မှာ အကကာကကီး မထားပါေဲ့ 

အဒြွယ်။  ကျုပ်အဒြတို့ေဲ့ မခွဲနိုင်ဘူး။  အဖမေ်ဖပေ် 

လာဒခါ်ပါဒော် အဒြ"

''ဒအး ဒအး ေီဒငွဒကျွင် ထွက်တာဒပါ့။ အဒြ 

ဖပေ်လာဒခါ်မှာဒပါ့"

စိုးဦးကို  သူ့အဒြက     ဒချာ့ဒမာ့ထားခဲ့ပပီး 

ဖပေ်သွားတယ်။ 

စိုးဦးက စာဒတာ်တဲ့ ဒကျာင်းသားတစ်ဒယာက် 

ဖြစ်ခဲ့ြူးတယ်။    ဒကျာင်းမှာစာဒတာ်ပါလျက်ေဲ့ 

သူ့မဘိက  ဆင်းွဲဒတာ ့  ဒကျာင်းဆက်မထားဒတာဘ့ ဲ

ဒလးတေ်းေဲ့  ဒကျာင်းထုတ်   ငယ်ငယ်ွွယ်ွွယ်ေဲ့ 

ေီဆိုင်ကိုဒွာက်လာတယ်။    ထမ်းပိုးမတက်ခင် 

လယ်ထွေ်ွတဲ ့နွားလိ၊ု အွွယ်မဒွာက်ခင်ခိင်ုးစားတဲ ့

အဖြစ်ပါပဲ။   စိုးဦးကဒတာင်သာေယ်မှာ  ဒေတာ 

မသိားစ ုဒဖခာက်ဒယာက်ွိှတယ်။ အဒြ၊အဒမေဲ့ စိုးဦး 

ဒအာက်နှစ်နှစ်ငယ်တဲ ့ညမီဒလးကတစ်ဒယာက်ွယ်၊  

ဒထာတ့ဒီတာေ့ဲ့ သွားတတ်ခါစ ညဒီလးတစ်ဒယာက် 

ွယ်၊ နိုစ့ိုအ့ွွယ် ညမီဒလးတစ်ဒယာက်ွိှတယ်။ စိုးဦး 

အဒြေဲ့အဒမကဒတာ့  လက်လုပ်၊ လက်စား ဒေ့စား 

အလုပ်သမား၊  အဒမက အလုပ်ကို ဇယ်ခုပ်သလို 

လပ်ုသဒလာက် အဒြက လက်ဒကကာတင်းဒအာင်အ

လပ်ုလပ်ုချင်တဲ ့   လမူဟတ်ုဒတာ ့   မသိားစစုားဝတ် 

ဒေဒွးဟာ အလွေ်ကျပ်တည်းဆင်းွတဲယ်။  အဒြက 

အလုပ်ကျဒတာ့  လက်ဒကကာတင်းဒအာင် မလုပ်ချင် 

ဒပမဲ့  ညဒေဒွာက်ွင် အွက်ကဒလး  တဖမဖမေဲ့  

စည်းစိမ်ခံစားတတ်ဒတာ့       ပိုဆိုးတယ်။      သူွတဲ့ 

ဒေ့စားခက  မိသားစုအတွက်မဖြစ်ဘဲ   သူဒသာက် 

ြို့ဒတာင်     မဒလာက်ဒအာင်     ဖြစ်ဒေတတ်တယ်။  

အမူးလွေ်တဲ့ဒေ့ဒတွဆို    ဒောက်ွက်အလုပ်မသွား 

ဒတာ့ဘဲညဒေဒသာက်ချေိ်ဒွာက်ဒတာ့ အဒမွှာဒြွ 

ထားတဲ ့ ဒေ့တွက်ထကဲ သူ့အွက်ြိုးဒတာင်းတဲအ့ခါ 

ဒတာင်းဒသးတယ်။  အဒမကဒတာ ့ေမီသိားစ ုမငတ် 

ဒအာင် နို့စို့ကဒလး အိမ်မှာပစ်ထားခဲ့ပပီး   ဒတာထဲ၊ 

ဒတာင်ထဲ  ဒကာက်စိုက်၊  ဒပါင်းနှုတ်၊  စပါး ိွတ်၊ 

ဖမက်ွိတ် အကုေ်လိုက်လုပ်တယ်။ ွွာထဲ ွပ်ထဲက 

အိမ်ဒတွမှာ အဝတ်ဒလျှာ်စွာွှိလို့ ဒလျှာ်ဒပးပါအုံး 

ခိုင်းလဲ ဒလျှာ်ဒပးတယ်။  အေင်းအနှိပ်ဒခါ်လဲ လိုက် 

လုပ်တာပဲ။ အဒမ့ကို ေီလို ဒခါ်ခိုင်းပပီး အချ ို့အိမ်ဒတွ 

က လုပ်အားခကကဒတာ့  ပိုက်ဆံွယ်လို့  ဟုတ်တိ 

ပတ်တိ မဒပးချင်ကကဘူး။ ဆေ်၊ ဆီ ဒပးတဲ့ အိမ်က 

ဒပးကကတယ်။ တစ်ခါတစ်ဒလ ထမင်းကျေ်၊  ဟင်း    

ကျေ်ဒပးတာဒလာက်ေဲ့ပပီးတဲ့အိမ်ပပီးတယ်။ အဒမ 

ကဒတာ ့ဒပးသမျှကိ ုဒကျဒကျေပ်ေပ်ေဲ့ယလူာတာပ။ဲ 

သားသမီးဒတမွငတ်ြုိက့အဒမအ့ဒွးဒလ။ ေမီသိားစ ု

ကိ ုေလီိလုပ်ုကိင်ုဒကျွးမှလ ဲ   ေပ်မှေ်မယ်   မဟတ်ုလား။ 

ေီလို   လုပ်ကိုင်ဒကျွးွင်း   အဒမတစ်ဒယာက်ထဲ             

မနိုင်ဒတာ့တဲ့အဆုံး   စိုးဦး    ဒကျာင်းထွက်လိုက်   

ွတာပဲ။

စိုးဦးေီဆိုင်ဒွာက်ဒတာ့ အဒမ့အတွက် တစ် 

ဒထာင့တ်စ်ဒေွာဒတာ ့အဒထာက်အက ူွ လာတယ်။ 

စိုးဦးလစာကို အဒြလာလာထုတ်တယ်။ တစ်လ 

စာကကိုထတ်ုသွားတဲ ့ဒငဒွကျွ င် ဖပေ်လာဒခါ်မယ်ဆိတုဲ ့

အဒြက    ကကိုထုတ်သွားတဲ့    ဒငွဒကျဒတာ့လဲ 

အဒကကာင်းအမျ ိုးပျ ိုးဖပ   ဒောက်ထပ်   ကကိုဒငွလာ 

ထုတ်ဖပေ်တာပဲ။ ေီလိုပဲ  မကကာမကကာ  လာထုတ်ဒေ 

ဒတာ့  စိုးဦးက သူ့အဒြလာမှာ  ဒကကာက်ဒေတယ်။ 

သူ့အဒြလာွင်  ဒောက်ထပ်ဒငွမယူြို့  မျက်ွည် 

ပြိုင်ပြိုင်ကျ တားွှာတယ်။

''အဒြွယ်  လစာမထုတ်ပါေဲ့ဒတာ့ဒော်။  သား 

ေီဆိုင်မှာ မဒေပါွဒစေဲ့ဒတာ့။ သားေီဆိုင်မှာ မဒပျာ် 

ဘူး အဒြွာ။ ေီဆိုင်က သားထွက်ပါွဒစဒတာ့။ 

သားကို ဖပေ်ဒခါ်ပါဒော်၊ မထားခဲ့ပါေဲ့ဒတာ့။ ေီတစ် 

ဒခါက် အဒြေဲ့ ဖပေ်လိုက်ခဲ့ပါွဒစဒတာ့။ သား အဒြ 

တို့ေဲ့ အတူဒေချင်လှပါပပီဗျာ"

စိုးဦး  ေဆီိင်ုက ထွက်ပါွဒစလို ့ဘယ်လိပုင်ပဆူာ 

ဒပမဲ့ မျက်ွည်ကျွတာပဲ အြတ်တင်တယ်။ အဒြ 

ကဒတာ့ ဒအးဒအးဒဆးဒဆး  ဒငွထုတ်ပပီး  ဦးထုပ် 

ကဒလးဒကာက်ဒဆာင်း၊ လွယ်အိတ်ကဒလးလွယ် 

စိုးဦးကို   ဥဒပက္ခာဖပုပပီး    ဒကျာ့ဒကျာ့ဒမာ့ဒမာ့ 

ဖပေ်ပမဲပါပဲ။

စိုးဦး   ေဆီိင်ုဒွာက်တာ တစ်နှစ်ဒကျာ်လာဒတာ ့

ရိုးသားတာွယ်၊   သွက်လက်ချက်ချာ    လုပ်ွည်၊ 

ကိုင်ွည်ွှိတာွယ်ဒကကာင့်    အဒြလိုတဲ့    ဒငွကို 

လိုသဒလာက်ကကိုထုတ်လို့ွလာတယ်။ ကကိုထုတ်               

လို့ွမှေ်းသိဒတာ့    သူ့အဒြ         နှုတ်ွဲလာတယ်။    

ဒငွထုတ်ွဲလာတယ်။     အဒြဒငွထုတ်လာတိုင်း   

ကကိုဒငွဒတွမထုတ်ြို့     စိုးဦးွဲ့     မရိုးနိုင်တဲ့  

ဓာတ်ဖပားဒဟာင်းကကီး       အပ်ဒကကာင်းထပ်ဒအာင် 

ြွင့်မိဖပေ်တယ်။

'' အဒြ ဒငဒွတကွကိုမထတ်ုပါေဲ့ဒတာ ့ အဒြွယ်။ 

ကျုပ်ေီဆိုင်မှာ အကကာကကီး မဒေပါွဒစေဲ့"

''မင်းအမ်ိအဒဖခအဒေဘာသတိုံး။အမ်ိမှာ ကဒလး 

ဒတွ    တစ်ခပုံတစ်ဒခါင်းေဲ့    တို့လုပ်စာေဲ့တင် 

မဒလာက်ဘူး။ အဲေါ မင်းသိလား''

ကဒလးဒတေွဲ့ အမ်ိသုံးစ ိွတ်မဒလာက်ဘူး ဒဖပာ 

တဲ ့အဒြက ဟိတုစ်ခါသုံးလစာဒင ွကကိုထတ်ုပပီး ြေ်ုး 

ဝယ်တယ်တဲ။့ ေတီစ်ခါလ ဲအဒြဒငဒွတကွိထုတ်ုဖပေ်ပပ၊ီ 

ွွာကလူဒတွ    ဒဖပာတာဒတာ့    ွွာမှာအဒပါင်ခံဒငွ                               

           စာမျက်နှာ  ၂၅  သို့   á

စာမျက်နှာ ၂၄  ၁၈-၁၁-၂၀၂၄

ဝေ္ထုေိုျဏ္ဍ

ယဉ်တအာင်ဟိန်း

ငိုရင်ပုလဲ ရယ်ရင်ရွဲ



၁၈-၁၁-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၂၅

á Home Stay  ဒေထိုင်ပါ။  တစ်ကိုယ်ဒွသေ့်ွှင်းဒွး၊ 

ဒေအိမ်နှင့် ပတ်ဝေ်းကျင်သေ့်ွှင်းဒွးတို့ကို အဒလးထား 

ဒဆာင်ွွက်ပါ။

á မကကာခဏ ထိဒတွ့အသုံးဖပုတဲ့  စားပွဲ၊  တံခါးလက်ကိုင်၊ 

ြုေ်း၊ ဒလှကားလက်ွေ်း စသည်တို့ကို Alcohol  ၇၀ 

ွာခိုင်နှုေ်းပါဝင်ဒသာ ပိုးသေ့်စင်ဒဆးွည်ဖြင့် မကကာခဏ 

ဒဆးဒကကာပါ။

ျိုဗစ်-၁၉ တရာဂါျူးစျ်မှုမှ
ျာျွယ်နိုင်ရန်

မုံွွာ  နိုဝင်ဘာ ၁၇

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကကီး မုံွွာ 

ခရိုင် မုံွွာပမို့ေယ်တွင်  ယခုနှစ် 

ဒဆာင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးွာသ၌ီ အဒစ ့

ထုတ်ဒဖပာင်းနှင့်    ြူးစားဒဖပာင်း 

၅၄၆၂ ဧကထ ိ စိက်ုပျ ိုးပပီးစီးပပဖီြစ် 

ဒကကာင်း မုံွ ွာပမို့ေယ်  စိက်ုပျ ိုးဒွး 

ဦးစီးဌာေမှ သိွသည်။

 မုံွ ွာပမို့ေယ်တွင်  ဒဆာင်းသီး 

နှံစိုက်ပျ ိုးွာသီ၌    အဒစ့ထုတ် 

ဒဖပာင်း ၁၀၈၂ ဧကနှင့်  ြူးစား 

ဒဖပာင်းဧက ၇၉၄၀  စုစုဒပါင်း 

၉၀၂၂ ဧကစိက်ုပျ ိုးွေ် လျာထားပပီး 

ဒအာက်တိုဘာလ   ပထမပတ်မှ 

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ွာ   ယဒေ့ထိ 

အဒစ့ထုတ်ဒဖပာင်း ၇၁၂ ဧကနှင့် 

ြူးစားဒဖပာင်း  ဧက ၄၇၅၀ စုစု 

ဒပါင်း ၅၄၆၂ ဧက စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီ 

ဖြစ်ဒကကာင်း သိွသည်။

"ေီနှစ်    ဒဆာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ွာသ ီ မုံွ ွာပမို့ေယ်မှာ   အဒစထ့တ်ု 

ဒဖပာင်းေဲ့ြူးစားဒဖပာင်းဧက ၉၀၀၀ 

ဒကျာ်    စိုက်ပျ ိုးြို့အတွက်လျာ 

ထားပါတယ်။ေီဒေ့ထိဧက ၅၀၀၀ 

ဒကျာ်စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးဒေပပီဖြစ်ပါ 

တယ်။လျာထားဧကဖပည့်မဒီအာင် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ြို့အတွက် ဒဆာင်ွွက် 

ဒေပါတယ်။ ဒဖပာင်းသီးနှဒံတ ွဖြစ် 

ထွေ်းဒအာင်ဖမင်ြို့အတွက်  အသိ 

ပညာဒပးတာဒတွ၊  ပိုးမွှားဒွာဂါ 

ကျဒွာက်မှုမွိှဒအာင် အသပိညာ 

ဒပးတာဒတွ   ဒဆာင်ွွက်ဒပးဒေ 

တယ်" ဟု     မုံွွာပမို့ေယ်စိုက်ပျ ိုး

ဒွးဦးစီးဌာေ     ပမို့ေယ်ဦးစီးမှူး  

ဦးစိုးသက်ဒအာင်က   ဒဖပာဖပ၍ 

သိွသည်။            (၂၀၆)

မုံရွာပမို့နယ်ေွင် တောင်းသီးနှံစိုျ်ပေ ို းရာသီ၌ အတစ့ထုေ်တပပာင်းနှင့် 

ြူးစားတပပာင်း ၅၄၆၂ ဧျထိ စိုျ်ပေ ို းပပီးစီးပပီပြစ်
 -   ွဒလဒလ ဒဇာွမ္မက်

  ွတာထက် ပိုွလို

  ''ဒလာဘ" ကို အဒွာင်ဆိုး၊

  အတ္တနွံ ေစ်မဆုံး

  ညစ်ြုံး နွမ်းညှိုး။

 - ွှိဒလဒလ ဒဇာွမ္မက်

  ွှိတာထက် ပိုွှိလို

  ''ဒေါသ"ကို အဒွာင်ဆိုး၊

  အတ္တနွံ ေစ်မဆုံး

  ညစ်ြုံး နွမ်းညှိုး။

 - ဖမင့်ဒလဒလ ဒဇာွမ္မက်

  ဖမင့်တာထက် ပိုဖမင့်လို

  "ဒမာဟ" ကို အဒွာင်ဆိုး၊

  အတ္တနွံ ေစ်မဆုံး

  ညစ်ြုံး နွမ်းညှိုး။

 - လိုပမဲလို ဘဝဒွး

  ကကံစည်ဒတွး အြုံြုံ၊

  ဟေ်ဒွးပပိုင် တိမ်းညွတ်ကက

  အတ္တဝတ်ရုံ၊

  ဒဇာမာေ်ြွင့် ကိုယ့်ွိပ်ခမုံ

  ွမ္မက်ဟုေ် အေည်ထ၊

  အစွဲဒတွ တငင်ငင်ေဲ့

  ခွဲမဖမင် ဒလာကလမ်းမှာ

  စိတ်ဒွာင်စုံ ညှို့ြမ်းဒေသမျှ

  ခခုံဝတ်ရုံ ညစ်ဒပနွမ်းကာဖြင့်

  မလေ်းဖြာ အလှယွင်းဒပလိမ့်

  စွေ်းထင်းွာ တိုက်ချွတ်ပစ်နိုင်မှ

  ဖြူသစ်လွင် ွင်ဝယ်သေ့်လို့

  ဒဖခဆေ့်နှင် ဘဝတစ်ဒကွ့

  ချမ်းဒဖမ့လှပ။ ။    

                     မင်းရသွးနွယ်(ဇီးကန်ုး)

အေ္တဝေ်ရုံ

á စာမျက်နှာ ၂၄ မှအေက်

တိုးဒပးတဲ့ ကိုဖမတ်သာဆီက   အဒပါင်ဆုံးလိုင်စင်မဲ့ဆိုင်ကယ်တစ်စီး 

ဝယ်မလို့တဲ့။ ကို ဖမတ်သာကအဒြ့ကို  တစ်ဝက်ဆိုင်း  တစ်ဝက် 

လက်ငင်းဒချေဲ့ဒပးဒေတယ်တဲ့။   ေီဆိုင်ကယ်မဝယ်ြို့အဒြ့ကို  အခွေ်း 

ဒပါင်းမဒွမတွက်နိုင်ဒအာင်   စိုးဦး   ဒတာင်းပေ်တဲ့ကကားက အဒြဇွတ် 

ဝယ်တယ်။ အဒြလို တစ်ဒေ့လုပ်၊ တစ်ဒေ့စားဒေ့စားအလုပ်သမား 

တစ်ဒယာက်အတွက် ြေ်ုး ဒတ ွ ဆိင်ုကယ်ဒတ ွ  ဘာမှအသုံးမဝင်ဘူးဆိတုာ 

သသိကိကီးေဲ့  အဒြက့ိ ု ဒဖမှာက်ထိုးပင့ဒ်ကာ်လပ်ုပပီး သူ့ပစ္စည်းဒငဖွြစ်ဒွး 

ကိဖုမတ်သာက အစံွ ထတ်ုဒွာင်းတယ်။ ကိဖုမတ်သာလိလုကူွမယ်ဆိုွ င် 

ဘေြူးဒတာင်    သိုက်တူးမယ်ဆိုတဲ့လူစား    အဒြကလဲ  အဒကကးွလို့   

ဆင်ဝယ်စီး တယ်ဆိုတာမျ ိုး။    အဲေီဒတာ့လဲ သူ့အွပ်ေဲ့ သူ့ဇာတ်ဟုတ် 

ဒေတာပဲ။

ကိုဖမတ်သာက   ွွာကဆင်းွဲသားဒတွအဒပါ် တစ်ကွက်မှဒကာင်း 

တဲ့လ ူမဟတု်ဘူး။ ဖပေ်ွမဲ့လမူျ ိုး ဆိုွင်အတိုးကကီး ကကီးေဲ့ ဒငဒွချးတယ်။ 

သူ့အိမ်မှာ ဒွာင်းတဲ့ ဆေ်၊ ဆီ၊ ဆားေဲ့ လူသုံးကုေ်ပစ္စည်းဒတွကို 

လက်ွှိဒပါက်ဒေးထက် ဒေးတင်ပပီး အဒကကးဒပးတယ်။ အွင်က 

အဒြတိုဆ့ိုွ င် ဆေ်တစ်ဖပည်၊ ဆ ီတစ်ဆယ်သားဒတာင် အဒကကးမဒပးတဲ ့

ကိုဖမတ်သာကကီးက   အခုစိုးဦးပမို့ကိုဒွာက်လို့ လစာွလာဒတာ့ အဒြ 

တို့အဒပါ်   ဆက်ဆံတာ     အွင်ေဲ့မတူဒတာ့ဘဲ     အချ ိုးဒဖပာင်း 

လာတယ်။  အချေိ်တေ်လို့ စိုးဦး လစာထုတ်လို့ွတယ်ဆိုတာ သိထား 

ဒတာ့ ချစ်တီးဒတွ အတိုးဒပးသလို အဒြတို့က ဒဖပာစွာမလိုဘဲ သူက 

လိုလိုချင်ချင်ဒခါ်ပပီး ဘာပစ္စည်းယူမလဲ အဒကကးဒပးတယ်။ အဒြတို့ 

ကလဲ ဒပးသဒလာက် ယူတယ်။

စိုးဦးလက်ြက်ွည်ဆိုင်မှာ  ငယ်ငယ်ွွယ်ွွယ်  စားပွဲထိုးဘဝေဲ့ 

အစားဆင်းွ၊ဲ   အဒေဆင်းွ ဲ   ပင်ပင်ပေ်းပေ်း လပ်ုကိင်ုမှွတဲ ့ ပိက်ုဆကံိ ု

ပုံမှေ်ဒေးမဟုတ်တဲ့ မတေ်တဆ အတိုးအဖမတ်ဒတွ ဒပးွတဲ့ ပစ္စည်း 

ဒတွ   အဒြတို့က  အဒကကးွလို့ဝယ်သုံးဒတာ့  သဲထဲဒွသွေ်သလို 

စိုးဦးလုပ်သမျှ  အွာမထင်ဖြစ်ဒေဒတာ့တယ်။  ေီထက် ပိုဆိုးတာက 

လစာဒငမွျားများ ကကိုထတုလ်ို ့ွ လာဒတာ ့အဒြဒွာဂါဒောက်တစ်မျ ိုး 

တိုးဒေတယ်လို့ လဲကကားွတယ်။ နှစ်လုံး၊ သုံးလုံးဒတွ  ထိုးဒေတယ်တဲ့။ 

ဒတွးွင်း၊ ဒတွးွင်း အဒြရုပ်သွင် အဒြလုပ်ွပ်ဒတွ စိုးဦး မျက်စိထဲ 

တွိပ်ွိပ်ဒပါ်လာတယ်။ ေီအချေိ်ွွာမှာ သီးနှံဒပါ်တဲ့အချေိ် အလုပ် 

ကဒလးဒပါ် ဒငွဒလးွှေင်ဒတာ့ အဒြ အွက်ကဒလး ပိုဒသာက်ပိုမူးပပီး   

ွွာရိုးကိုးဒပါက်လှည့်လည်လမ်းသလား၊   သီချင်းဒအာ်ဆို လုပ်ဒေဒပ 

အုံးဒတာ့မယ်။ အခုဆို ဆိုင်ကယ်ကဒလးလဲွှိဒေဒတာ့  ွွာတွင်မက 

ွွာေီးချုပ်စပ်ွွာဒတွပါ ဆိုင်ကယ်စီးပပီး   ဒလျှာက်သွားဒပဒတာ့မယ်။ 

ဆိုင်ကယ်စီးတာ  မကျွမ်းကျင်ဒသးတဲ့အဒြ မူးမူးရူးရူးေဲ့ ဆိုင်ကယ် 

ဒမှာက်ဒလမလား၊ သမူျားကိတုိက်ုဒလမလားလိုလ့ ဲ  စိုးဦး  ဒတွးပမူလိာ 

ဖပေ်တယ်။  အဒြ့အဒကကာင်းဒတွ ဒမ့ဒပျာက်ပစ်လိုက်ပပီး  အိပ်ဒပျာ်ြို့ 

ကကိုးစားဒပမဲ့   စိုးဦး အိပ်မွဘဲ ဟိုဘက်လူးလိုက်   ေီဘက်လှိမ့်လိုက်ေဲ့   

မှိတ်ထားတဲ့ မျက်လုံးထဲက မျက်ွည်ဒတွသာ ဒတာက် ဒလျှာက် 

လျှကံျလာဒေတယ်။ 

အဖပင်မှာဒတာ ့လမင်းကထေ်ိထေ်ိသာဒေတယ်။ ေလီိလုသာညဒတ ွ

မှာ ွ ွာကကစားဒြာ်ဒတ ွွ ွာလယ်လမ်းမဒပါ်ဒဖပးလွှားဒဆာက့စားဒပျာ် 

ဖမူးဒေကကမှာကိုလဲ ဖမင်ဒယာင်လာတယ်။ စိုးဦးမှာဒတာ့ အဒပျာ်ဆိုတဲ့ 

စကားဒတာင် ဒမ့ဒေပပီလို့ ဒဖပာွဒတာ့မယ်။ ေီဆိုင်ဒွာက်ပါပပီဆိုက 

တည်းက အဒြ ၊အဒမဒတကွိ ုသတိွ လွေ်းလို ့မျက်ွည်ကျခဲ့ွ တဲဒ့ေ့ဒတ၊ွ 

ကျတိ်ငိုခဲ့ွတဲ့ညဒတွကလဲဒေ့ဒပါင်း၊   ညဒပါင်းများစွာပါပဲ။  အလုပ်      

လုပ်တဲ့အခါ    အလုပ်စိတ်မဝင်စားနိုင်ဘဲ   မှိငု်မှိငု်ဒငးဒငးဖြစ်ဒေလို့ 

ဆိုင်ွှင်ဦးမင်းနိုင်ွဲ့ အဆဲအဆို အရိုက်အပုတ်ခံွတာလဲ အကကိမ်ကကိမ် 

အခါခါ။ 

အခဒုတာ ့စိုးဦးအသည်းဒတ ွမာစဖပုပပ။ီ ကိယု့ဘ်ဝဒပး အ ဒဖခအဒေေဲ့ 

တစ်သားတည်းကျဒအာင် ဒေတတ်ဒေပပီ။ ေီအတိုင်းသာဆို သူ့အဒြ၊ 

အဒမ၊ မသိားစေုဲ့ ွ ွာဖပေ်ဒေွြို ့  ဘယ်ဒေ့ဘယ်ွက်ဆိတုာ  မဒမျှာ်လင့် 

ဒတာ့ဘူး။ ဦးမင်းနိုင်က  မိဘဒတွလိုသမျှဒငွကို   ကကိုထုတ်ဒပးပပီး 

အလုပ်သမားပမဲဒအာင်   ချည်တုပ်ထားသမျှဒတာ့  စိုးဦးမှမဟုတ်ပါဘူး 

ေီဆိုင်က မျ ိုးဒအာင်၊ ဒကျာ်မျ ိုး၊ ဒအးချမ်းခင်၊ မဖပည့်စုံ၊ ဒမဇင်ဦး  

အစွ ှိတဲ့  ကကိုဒငွယူတဲ့  မိဘဒတွွဲ့  သား ၊   သမီးအလုပ ်သမား                                    

ဒတွ  ထွက်ွြို့ လမ်းမဖမင်။ စိုးဦး   ဦးဒနာှက်ေဲ့ဉာဏ်မှီသဒလာက်   

ဒတွးမိတယ်။ လူွယ်လို့ဖြစ်လာွင် ကကီးကကီးငယ်ငယ်  ပညာသင်တာ၊ 

အလပ်ုလပ်ုတာ တစ်ခခုဒုတာ ့ မဖြစ်မဒေ   လပ်ုကကွမယ်ဆိတုာဒလာက် 

ဒတာ့သိတယ်။ ပင်ပေ်းချင်လဲ   ပင်ပေ်းပါဒစ။      ေီလို ြိနှိပ်ချုပ်ဒနှာင် 

တာမွှိဘဲ  လွတ်လွတ်လပ်လပ် စိတ်ချမ်းသာ၊  ကိုယ်ချမ်းသာလုပ်ွ 

ြို့ဒတာ့လိုမယ် လို့ထင်တယ်။  အခုေီဆိုင်မှာ  လုပ်ဒေကကွတာက  

ွွာမှာတေ်ုးက ကကည့ခ်ဲြူ့းတဲ ့  ဇာတ်ပဲွတစ်ခထုကဲ   '' ငိုွ င်ပလုဲွ ယ်ွင်ွဲွ'' 

ဆိတုဲဖ့ပဇာတ် ထကဲမင်းသားကဒလးကိ ုပဏု္ဏားကကီးက ပလုဒဲတ၊ွ ွ ွဒဲတ ွ

လိုချင်လို့ ရိုက်နှက်ပပီး အငိုခိုင်းလိုက်၊ အွယ်ခိုင်းလိုက်လုပ်သလိုမျ ိုး၊  

မဘိဒတ ွလိုတ့ဲ ့ဒငကွိဒုပးပပီး၊  စိုးဦးတိုက့ိဆုဆဲိရုိက်ုနှက်ပပီး၊   အခိင်ုးခဒံေွ 

တာက  အတူတူပါပဲ။  ဇာတ်ထဲက  မင်းသားဒလးေဲ့  ေီဆိုင ်က 

အလုပ်သမားဒတွ   မတူတာ  တစ်ခုဒတာ့ွှိတယ်။   ဇာတ်ထဲက  

မင်းသားကဒလးက    ပုလဲ တစ်လှည့်၊   ွွဲတစ်လှည့် ဖြစ်တယ်။   

ဦးမင်းနိုင်ဆိုင်က    အလုပ်သမား ဒတွကဒတာ့   ပုလဲတစ်မျ ိုးကလွဲလို့    

ဘယ်ဒသာအခါမှ      ွွဲဖြစ်လာမှာ    မဟုတ်ဘူးဆိုတာကဒတာ့ 

အဒသအချာပါပဲ။



  

ရှမ်းပပည်နယ်တောင်ပိုင်းနှင့် အတရှ့ပိုင်းမှအပပန်
 တာချလိီတ်ပမို့ကဒေတစ်ဆင့် ထုိင်းနုိင်ငံ မယ်ဆုိင် 

ပမို့ခွီးစဉ်မှာ မယ်ဆိုင်ဒစျးအတွင်းကို  ဝင်ဒွာက် 

ဒလ့လာကကည့်ရှုပပီး  မျက်နှာချင်းဆိုင်    လမ်းမကကီး  

တစ်ြက်မှာွှိတဲ့  အဆင့်ဖမင့်ကုေ်တိုက်ကကီးွှိွာကို 

ဆက်လက်ထွက်ခွာလာခဲ့တယ်။   ကုေ်တိုက်ကကီးက 

အဆင့်ဖမင့်ကုေ်တိုက်ကကီးတစ်ခုဖြစ်ဒေသလို  ဒွှ့ 

မျက်နှာစာမှာ ကျယ်ဝေ်းသပ်ွပ်   စေစ်ကျလှတဲ့ 

အိမ်စီးဒမာ်ဒတာ်ယာဉ်၊ ဒမာ်ဒတာ်ဆိုင်ကယ် ွ ပ်ေား 

စွာဒေွာဒတွ၊ အငှားဒမာ်ဒတာ်ယာဉ်ွပ်ေားစွာ 

ဒေွာဒတ၊ွ ဒစျးဝယ်သဒူတ ွေားဒေစွာဒေွာဒတကွိ ု 

အဆင့်ဖမင့်ဖမင့်  ဖပုလုပ်ဒပးထားတာကို ဒတွ့ဒေွ 

တယ်။  ကုေ်တိုက်အတွင်းမှာ  သူ့အမျ ိုးအစားေဲ့သူ 

ခင်းကျင်းဖပသထားတဲ ့ကေ်ုပစ္စည်းဒတ ွ ဒတွ့ွတယ်။

 မိမိအလိုွှိတာက စာဒွးစက္ကူစာအုပ်ဖြစ်ဒေ 

တာဒကကာင့်   စာဒွးကိွိယာဒတွွှိတဲ့အတေ်းကို 

လိက်ုလံွ ှာဒြပွပီးမှ အတွင်းကိ ုထပ်မဝံင် ဒွာက်လာ 

ခဲ့ွတယ်။ အလွေ်ွှည်လျားပပီး အမျ ိုးအစားစုံလင် 

စွာွှိဒေတဲ့   စာဒွးကိွိယာတေ်းထဲမှာ  မိမိလိုချင် 

တဲ့စာအုပ်ဒတွကို ွှာဒြွဒေွတာမလွယ်ကူပါဘူး။ 

ညီမဖြစ်သူက  စာအုပ်ဒတွွိှတ့ဲဒေွာကုိသိွိှလ့ုိ စာအုပ် 

ဒတွကိုဝယ်ယူပပီး ကုေ်တိုက်အတွင်း   လှည့်လည် 

ကကည့်ရှုွင်း   လိုချင်တာဒလးဒတွ၊ လိုအပ်တာ  ဒလး 

ဒတ ွ  ဝယ်ယပူပီးတာေဲ့  ကေ်ုတိက်ုထကဲဒေ ထွက်လာ 

ခဲ့ကကတယ်။ 

ကေ်ုတိက်ုကကီးမှာ လိအုပ်တာဒတ ွဝယ်ယပူပီးတာ 

ေဲ့ ဖမေ်မာနိုင်ငံဘက်ဖခမ်းကို ဖပေ်လာကကြို့ပါ။  နှစ် 

နိုင်ငံေယ်စပ်ဂိတ်မဒွာက်ခင်    ကုေ်တိုက်ကဒေ 

စီးလာခဲတ့ဲ ့အငှားယာဉ်ဒပါ်ကဆင်းပပီး လမ်းဒလျှာက် 

လာခဲက့ကတယ်။  ေယ်စပ်ဂတ်ိအေီး ကားလမ်းမကကီးွဲ့ 

ဝဲ၊ ယာ ဒဘးတစ်ဒလျှာက်မှာ    ကုေ်ပစ္စည်းအမျ ိုး 

အစားအစုံအလင်ေဲ့     စားဒသာက်စွာမျ ိုးစုံကို 

တည်ခင်းဒွာင်းချဒေကကတဲ့ ဆိုင်ကကီး၊ ဆိုင်ငယ်ဒတွ 

အများအဖပားွိှဒေတယ်။  လမ်းဒလျှာက်လာကကွင်း  

ညမီဖြစ်သကူ အမ်ိဖပေ်လက်ဒဆာင်အဖြစ် ထိင်ုးနိင်ုင ံ

ထွက် ချ ိုချဉ်(သကကားလုံး)ထုပ်ဒတွေဲ့  ောမည်ဒကျာ် 

ကကိမ်သီးဒတွကုိ ဝယ်ဒပးလုိက်တယ်။ ထုိင်းနုိင်ငံထွက် 

ကကိမ်သီးဒတကွ အွသာွိှပပီး စားလိုဒ့ကာင်းပါတယ်။ 

ဝယ်ချင်တာဒတွဝယ်ပပီးကကတာေဲ့  ေယ်စပ်ဂိတ်   

ကိ ုဖြတ်သေ်းပပီး ဖမေ်မာနိင်ုငအံတွင်းကိ ုဖပေ်ဝင်လာခဲ ့ 

ကကတယ်။ ေယ်စပ်ဂိတ်မှာ ထိုင်းနိုင်ငံဘက်ဖခမ်းက 

အဖြူဒွာင်ကတ်ကို    ဖပေ်လည်သိမ်းယူထားလိုက် 

သလို       ဖမေ်မာနိုင်ငံဘက်ကလဲ     ယာယီနိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်ကိ ုဖပေ်လည်သမ်ိးယထူားလိက်ုကကတယ်။  

ဖမေ်မာနိင်ုငထံကဲိ ုဖပေ်လည်ဒွာက်ွိှလာတဲ ့အချေ်ိက 

မွေ်းတည့် ၁၂ ောွီဒကျာ်ဒေပပီဖြစ်လို့ ဒလယာဉ် 

ကွင်းကို   သွားြို့အတွက်   ဒေ့လယ်စာ ထမင်းကို 

ဖမေ်ဖမေ်ဆေဆ်ေ်စားဒသာက်ပပီး အထပ်ုအပိုးဒတကွိ ု

ဖမေ်ဖမေ်ဖပင်ဆင်ွဖပေ်တယ်။ ဒလယာဉ်ကွင်းချေိ်းက 

ဒေ့လယ် ၂ ောွီပါ။ 

မိမိတည်းခိုဒေထိုင်ဒေတဲ့      တာချလီိတ်ပမို့ 

ပုေ်းထွေ်ွပ်ကွက်က  ဒလယာဉ်ကွင်းေဲ့  အလွေ်ဒဝး 

ကွာဒေတာဒကကာင့်   ကွင်းချေိ်း   ၂ ောွီကိုမီဒအာင် 

ကကိုတင်အချေ်ိယပူပီး ထွက်လာခဲ့ွ တယ်။ တာချလီတ်ိ 

ဒလယာဉ်ကွင်းက မိင်ုးဖြတ်ပမို့၊ ကျ ိုင်းတုံပမို့တို့ွ ှိွ ာ 

ကဒေ ဝင်ဒွာက်လာွတဲ့ပမို့တစ်ြက်ထိပ်မှာွှိဒေ 

ပပီး ပုေ်းထွေ်ွပ်ကွက်က ပမို့ွဲ့အဖခားတစ်ြက်ထိပ် 

မိုင်းဆက်ပမို့ကိုသွားဒွာက်တဲ့လမ်းဒပါ်မှာတည်ွှိ 

ဒေတာပါ။ ဒလယာဉ်ကွင်းကိဒုွာက်ဒတာ ့သတ်မှတ်  

ထားတဲ့ ကွင်းချေိ်းအချေိ်ထက်   မိေစ်အေည်းငယ် 

ဒကျာ်လွေ်ဒေပါပပီ။   ဒလယာဉ်ဒပါ်ကိုဒွာက်ဒတာ့ 

ညဒေ ၃ ောွီထိုးဒတာ့မှာပါ။

ညဒေ ၃ ောွီတိတိမှာ မိမိစီးေင်းလိုက်ပါလာတဲ့   

ဒလယာဉ်က     တာချလီိတ်ဒလယာဉ်ကွင်းကဒေ 

ဟဲဟိုးပမို့ွှိွာကို          ဦးတည်ပျသံေ်းလာတယ်။ 

ဒလယာဉ်  စတင်တက်ဒွာက်တဲ့အချေိ်တုေ်းက 

တာချလီိတ်ပမို့ဝေ်းကျင်က      ဒကျးွွာဒလးဒတွ၊ 

လူဒေတိုက်တာ  အဒဆာက်အအုံဒတွ၊   လယ်ကွင်း 

လယ်ကွက်ဒတွကို   ဒတွ့ဖမင်ွပပီး   ဒောက်ပိုင်းမှာ 

ဒတာင်တေ်းကကီးဒတွေဲ့ မကကာခင်မှာ  ဒတာင်တေ်း 

အသွယ်သွယ်ဒတွကကား ဒကွ့ဒကာက်စီးဆင်းဒေတဲ့   

သံလွင်ဖမစ်ကကီးေဲ့    သံလွင်ဖမစ်ကူးတံတားတစ်ခုကို 

ရုတ်တွတ်ဒတွ့ ဖမင်လိုက်ွတယ်။  သံလွင်ဖမစ်ကူး 

တံတားက   မိုင်းဖပင်း-ကျ ိုင်းတုံ-မိုင်းဖြတ်လမ်းက 

တာဒကာ်ဖမစ်ကူးတံတားကကီးလား၊    ေါမှမဟုတ် 

မိင်ုးတု-ံမိင်ုးဆတ်လမ်းက တာစေ်းတတံားကကီးလား 

ဆိုတာကိုဒတာ့ မသိနိုင်ခဲ့ပါဘူး။

ေီအချေိ်အဒတာအတွင်း ဒလယာဉ်မယ်ကဒလး 

တစ်ဒယာက်က မိမိတ့ုိလုိက်ပါစီးေင်းလာတ့ဲ   ဒလယာဉ် 

က ဟဟဲိုးဒလဆပ်ိကိ ုညဒေ ၃ ောွ ီ၅၅ မေိစ်မှာဆိက်ု 

ဒွာက်မှာဖြစ်ဒကကာင်း ဒကကညာပါတယ်။ ဟဟဲိုးဒလ

ဆိပ်ကုိဒွာက်ွိှလာပပီဖြစ်ဒပမ့ဲ မိမိွဲ့ခွီးစဉ်က ဟဲဟုိး 

ကဒေ  ဒတာင်ကကီးပမို့ထိ အငှားယာဉ်ေဲ့ဆက်လက် 

သွားဒွာက်၊ ဒတာင်ကကီးပမို့မှာ အပ်နံှထားွိှခဲတ့ဲက့ား 

ကိယုပူပီးမှ ဖပင်ဦးလွင်ပမို့ကိ ု  ဆက်လက်သွားဒွာက်ွ 

မှာပါ။ ဟဟဲိုးဒလဆပ်ိကဒေ ကားငှားပပီး ဒတာင်ကကီး 

ပမို့ကိထွုက်ခွာလာဒတာ ့ညဒေ ၄ ောွီထိုးခါေီးဒေပါ 

ပပ။ီ ဒလဆပ်ိမှာ ဒလယာဉ်နှစ်စင်းဆုပံပီး အတတူဆူိက်ု 

ဒွာက်ခဲ့တာဒကကာင့်   ပစ္စည်းဒတွယူတဲ့ဒေွာမှာ 

အချေ်ိကကာသွားခဲ့ွ တယ်။ ေါဖ့ပင် အလှည့က်ျထွက်ခွာ 

ွတဲ့ အငှားယာဉ်ကိုလဲ ဒစာင့်ဒေွပါဒသးတယ်။

အငှားယာဉ်က ဒလဆိပ်ကဒေ စတင်ထွက်ခွာ 

လာပပီး ဟဟဲိုးပမို့၊ ဒ ှွေဒညာင်ပမို့၊ ဒအးသာယာပမို့သစ် 

တို့ကိုဖြတ်ဒကျာ်ခဲ့ကာ   ဒတာင်တက်လမ်းအတိုင်း 

ဒတာင်ကကီးပမို့ကိဒုွာက်လာခဲ့ွ တယ်။      ဖြတ်သေ်း 

လာခဲ့ွ တဲပ့မို့ဒတထွမှဲာ ဟဟဲိုးပမို့က ဘာမှထူးဖခားမှု 

မွိှဘ ဲသာမေ်ပမို့ငယ်ဒလးတစ်ပမို့ပါ။ ပမို့သမိင်ုးအွ 

သဒီပါမင်း ပါဒတာ်မစူကတည်းက တည်ွိှတယ်လိုဆ့ိ ု

ပါတယ်။ ဟဟဲိုးက ပမို့ေယ်တစ်ခမုဟတ်ုဘ ဲကဒလာ 

ပမို့ေယ်အတွင်းမှာပါဝင်ဒေတယ်။ ဒောက်တစ်ပမို့ဖြစ် 

တ့ဲ ဒ ှွေဒညာင်ပမို့ကဒတာ့ ထူးဖခားပါတယ်။ ဒ ှွေဒညာင် 

က ဒတာင်ကကီးပမို့ွဲ့  အတက်၊  အဆင်းလမ်းဒဘး  

ဒဖမဖပေ့်လွင်ဖပင်မှာ  တည်ွိှဒေတယ်။     အွင်က   

သာစည်-ဒ ှွေဒညာင် မီးွထားခွီးလမ်းဆံုပမို့တစ်ပမို့  

ဖြစ်ခဲ့ဒပမဲ့   အခုအချေိ်မှာ      ဒတာင်ကကီးပမို့အေီးထိ 

မီးွထားလမ်းဒြာက်လုပ်ပပီးစီးဒေပါပပီ။ ဒ ှွေဒညာင်ပမို့ 

ဆိပုပီးဖြစ်ဒပါ်လာွတာကလ ဲ ကမ္ဘာဒကျာ် အင်းဒလး 

အိုင်ကကီးတည်ွှိဒေတဲ့ ဒညာင်ဒွှေပမို့ကိုအဒဖခဖပုပပီး 

ဖြစ်ဒပါ်လာခဲ့ွ တာပါ။     ဒွးှအခါက ဒညာင်ဒ ှွေပမို့ကုိ 

ဒညာင်ဒွှေဒစာ်ဘာွးကကီး ဆာဒစာဒမာင်  အုပ်ချုပ် 

ဒေတဲ့အချေိ်မှာ   ဒညာင်ဒွှေပမို့ကကီးေဲ့စပ်လျဉ်းပပီး    

အတတ်ိ၊    ေမိတ်ိ၊    တဒဘာင်ဒတ ွဒပါ် ဒပါက်လာခဲ ့

ွတယ်။    တဒဘာင်ဒတွွဲ့အဆိုအွ    ဒညာင်ဒွှေ 

ပမို့ကကီး   ပျက်ဒတာ့မယ်လို့ဖြစ်ပါတယ်။    ေါဒကကာင့် 

ဒစာ်ဘွားကကီး ဆာဒစာဒမာင်ေဲ့   မင်းတုိင်ပင်အမတ် 

ဒတွက ဒဘးွေ်ဆီးကာတဲ့အဒေေဲ့ ဒညာင်ဒွှေကို 

ဒဖပာင်းဖပေ်လှေ်ပပီး ဒ ှွေဒညာင်ဆိတုဲအ့မည်ေဲ့ ပမို့တစ် 

ပမို့ကုိထပ်မံတည်ဒဆာက်ခ့ဲကကွတယ်။  ဒ ှွေဒညာင်ေဲ့ 

ဒညာင်  ဒွှေက   ၇ မိုင်သာ   ကွာဒဝးဒေပါတယ်။ 

ဒအးသာယာပမို့သစ်ကဒတာ ့၁၉၈၈ ခနှုစ်ဒောက်ပိင်ုး  

မှစတင်တည်ခ့ဲတာပါ။ ဒအးသာယာပမို့သစ်မှာ စက်မှု 

ဇုေ်ဒတွ အများအဖပားွှိဒေတယ်။  ဒအးသာယာကို 

ဒကျာ်လွေ်ပပီး ဒတာင် ဒပါ်အဖမင့က်ိ ုတက် ဒွာက်သွား 

တာေဲ့ ဒတာင်ကကီးပမို့ကိ ု   ဒွာက်ွိှပါပပ။ီ ဒတာင်ကကီး 

ပမို့ကိုဒွာက်ဒတာ့ ညဒေ ၅  ောွီထိုးဒတာ့မှာပါ။   

ဒတာင်ကကီးကုိဒွာက်တာေဲ့ စိေ်မုိင်းဆတ် အဖမေ်ယာဉ် 

ငယ်ကားအသင်းမှာ အပ်နှံထားခဲ့တဲ့ မိမိွဲ့ကားကို 

ယူပပီး ကဒလာပမို့ွှိွာကို ဒမာင်းနှင်လာခဲ့တယ်။ 

ဒတာင်ကကီးပမို့ကဒေ အဆင်းကားလမ်းအတိုင်း  

ဒမာင်းနှင်လာတဲ့အချေိ်မှာ အွင်ွက်ဒတွေဲ့ မကကာ 

ဒသးခင်က    ွွာထားတဲ့      မိုးဒတွဒကကာင့်    ကား 

လမ်းဒဘးအချ ို့ဒေွာဒတွမှာ ဒတာင်ကျဒွဒတွေဲ့ 

ဒွတံခွေ်ဒတွ ဖြစ်ဒပါ်ဒေကကတယ်။  ေီဖမင်ကွင်းကို 

ဟဟဲိုးကဒေ တက်လာကတည်းက အတက်လမ်းမှာ   

ဖမင်ဒတွ့ခဲ့ွ ပါတယ်။  အခတုစ်ခါ   အဆင်းလမ်းကဒေ 

ထပ်မံဖမင်ဒတွ့ွတာပါ။        ဒတာင်ကကီးပမို့က 

ပင်လယ်ဒွမျက်နှာဖပင်အထက်   ၄၇၁၂   ဒပ ဖမင့မ်ား 

ဒေတာဒကကာင့်  အခုလို   မိုးွာသီမှာ      ဒတာင်ကျ 

ဒချာင်းဒွဒတွေဲ့    ဒွတံခွေ်ဒတွဖြစ်ဒပါ်ဒလ့ွှိဒေ 

တတ်ပါတယ်။    ဒတာင်ကကီးပမို့ကို    ဒွှးယခင်က 

ပအိုဝ့်ဘာသာေဲ့   ေုံဒတာင်ကျည်၊   ွှမ်းဘာသာေဲ့  

ဒတာင်ကျည်း၊   ဖမေ်မာ ဘာသာေဲ့ တည်ပင်ဒတာဆိပုပီး 

ဒခါ်ဆိုခဲ့ကကတယ်။ ဖမေ်မာဘာသာေဲ့အဒခါ်အွ ဒွှး 

အခါက အခဒုတာင်ကကီး အထက(၄)ွဲ့ ဒဖမာက်ဘက် 

မှာ တည်ပင်ကကီးွှိခဲ့တယ်လို့ဆိုပါတယ်။

 ဒတာင်ကကီးပမို့ စတင်ဒပါ်ဒပါက်လာွတဲ ့အဓကိ 

အဒကကာင်းွင်းက     ဒညာင်ဒွှေပမို့ွဲ့အဒွှ့ဘက် 

မိုင်းဒသာက်မှာ      တပ်စခေ်းချထားတဲ့     Ford 

Stedman  ခံတပ်ဒကကာင့်ပါ။      ဒွှးကာလတုေ်းက   

မိုင်းဒသာက်မှာ   ငှက်ြျားဒွာဂါအလွေ်ထူဒဖပာဒပါ 

များပပီး စစ်သည်ဒတွွ ဲ့ကျေ်းမာဒွးအဒဖခအဒေဒတ ွ

ကလဲ  အလွေ်ဆုိးွာွးခ့ဲတယ်။    ေါဒကကာင့် အခု 

ဒတာင်ကကီးပမို့ဖြစ်လာမဲ့ဒေွာကို တပ်စခေ်းတစ်ခု 

လုံး   ဒဖပာင်းဒွှေ့လာခဲ့ွတယ်။ ဒောက်ပိုင်းမှာ ွှမ်း 

တိင်ုးွင်းသားဒတကွ  ဒတာင်ကျည်းလို ့အများအား 

ဖြင့် ဒဖပာဆိုလာခဲ့ကကွာကဒေ ဒတာင်ကကီးဖြစ်လာ 

ဒကကာင်း သမိုင်းဒတွအွ   သိထားွတယ်။ ၁၉၁၇ 

ခနှုစ်က ဒတာင်ကကီးပမို့ွဲ့အဒဖခအဒေကိ ု      ဒွးသား 

ဒြာ်ဖပထားတဲ ့ မှတ်တမ်းတစ်ခမှုာ "ဒတာင်ကကီးပမို့ွိှ 

ချယ်ွီပင်များသည်   လမ်းမကကီးနှစ်ြက်စလုံးနှင့်    

ခခံဝင်းတိုင်း၌ ဒပါက်ဒွာက်လျက်ွှိကကွာ ဇေ်ေဝါွီ 

လတွင် ဒတာင်ဒပါ်မှ တက်ကကည့်လျှင် ပေ်းဒွာင် 

ပင်လယ်ဖပင်ကကီးအလား  ဒတွ့ဖမင်ွမည်ဖြစ်သည်" 

ဆိုပပီး ဒတွ့ွှိွတယ်။

ဒတာင်ကကီးကဒေ      မိမိတစ် ဒယာက်တည်း 

ကားဒမာင်းပပီး ထွက်လာခဲတ့ာ ည ၆ ောွဒီကျာ်ဒတာ ့

ကဒလာပမို့ကိဒုွာက်လာတယ်။   ကဒလာဒစျးအေီး 

က  ဟိုတယ်တစ်ခုမှာ  အခေ်းယူ၊   ဒွမိုးချ ိုးပပီးမှ 

သူငယ်ချင်းဖြစ်သူဒတွေဲ့    ဒတွ့ြို့ချေိ်းဆိုထားတဲ့ 

စားဒသာက်ဆိင်ုကိ ုထွက်လာခဲ့ွ တယ်။ စားဒသာက် 

ဆိုင်က ကဒလာမီးွထားဘူတာေဲ့ ောွီစင်အေီးမှာ 

ပါ ။ ကဒလာပမို့ကုိဒွာက်တုိင်း ကဒလာ-ဒအာင်ပေ်း- 

ဒတာင်ကကီးလမ်းမကကီးတစ်ဒလျှာက်ေဲ့    ဒစျးအေီး 

ပတ်ဝေ်းကျင်ဒတွကိုသာ ဒွာက်ွှိဒေခဲ့ဒပမဲ့ အခု 

တစ်ဒခါက်မှာဒတာ ့ဘတူာေဲ့ ောွီစင်ေားကိ ုဒွာက် 

ွိှလာခဲ့ွ ပါပပီ။ သငူယ်ချင်းဒတေဲွ့ ဒတွ့ဆုစံကားဒဖပာ 

ကကွင်း ညစာထမင်းစားဒသာက်ပပီးဒတာ ့ည ၉ ောွ ီ 

ွှိဒေပပီမို့ ဟိုတယ်ကို ဖပေ်ခဲ့ဒတာ့တယ်။ 

ကဒလာဆိုတာ ပဒလာင်ဘာသာဖြစ်ပပီး ဖမေ်မာ 

လို ဇလုံလို့   အဓိပ္ပာယ်ွပါတယ်။   ကဒလာပမို့ကို 

မှိုင်းလုံးဒတာင်၊ အိုးစည်ဒတာင်၊ မဒောလှဒတာင်၊ 

ကဆုေ်ဒတာင်၊ ဒွှေမင်းပုေ်းဒတာင်ဒတွ  ဝိုင်းွံထား 

ပပီး ပမို့ွဲ့အဒေအထားက ချ ိုင့ဝှ်မ်းထမှဲာဖြစ်ဒေတယ်။  

ဇလုံပုံသဏ္ဌာေ်ဖြစ်ဒေတဲ့ ကဒလာပမို့ဟာ  ပင်လယ် 

ဒွမျက်နှာဖပင်အထက် အဖမင့ ် ၄၃၁၅ ဒပွိှဒေတယ်။  

အဂကလပ်ိစာဒွးဆွာ ဒမာွစ်ဒကာလစ်ကလ ဲ၁၉၃၈ 

ခုနှစ်မှာ သူဒွးသားထုတ်ဒဝထားတဲ့ Lord of the 

Sunset စာအုပ်ထဲမှာ    ကဒလာပမို့ေဲ့ပတ်သက်ပပီး   

"ကဒလာပမို့၏အလယ်တွင် မီးွထားဘတူာရု၊ံ ဒစျး 

ဆိုင်များနှင့်  ဒစျးကကီးတစ်ခုွှိသည့်     ပမို့ကဒလး 

တစ်ပမို့ဖြစ်သည်။ ပမို့ကဒလး၏ဒတာင်ဒစာင်းများ 

တွင် ပေ်းခခံများနှင့်  အဂကလိပ်ဘေ်ဂလိုအိမ်များက 

အစအီွီွ ှဒိေကကသည်။     လမ်းတစ်ဒလျှာက်မှာတွင် 

ကား  ထင်းရှူးပင်များသည်  ပေ်းခခံကကီးတစ်ခုတွင် 

စေစ်တကျ စိုက်ပျ ိုးထားသည့်အလား  ဒသသပ်စွာ 

စတီေ်းလျက်ွိှဒေသည်။  ကဒလာပမို့သည်  သာယာ 

ဒသာ  စခေ်းပမို့ကဒလးတစ်ခုပင်ဖြစ်ဒေ၏"ဆိုပပီး 

ဒွးသားထားတာကို ဒလ့လာသိမှတ်ွပါတယ်။ 

ကဒလာပမို့မှာ တစ်ညတာ ေားခိုအိပ်စက်ခဲ့ပပီး  

မေက်အပ်ိွာကဒေနိုးတာေဲ့ ဒအာင်ပေ်းပမို့၊ ွ ွာငပံမို့၊  

ဒကျာက်ဆည်ေဲ့ စဉ့က်ိင်ုပမို့ ဒတကွိ ုဖြတ်သေ်းဒမာင်း 

နှင်လာခဲ့ပပီး  ဖပင်ဦးလွင်ပမို့ကို ဖပေ်လာခဲ့ပါတယ်။ ေီ 

တစ်ဒခါက် ခွီးစဉ်က ွှမ်းဖပည်ေယ် ဒတာင်ပိုင်းေဲ့ 

အဒွှ့ပိုင်းသာမက    ထိုင်းနိုင်ငံကိုပါ    ဝင်ဒွာက် 

ဒလ့လာဒစျးဝယ်ခဲ့ွတဲ့ ခွီးစဉ်ပါ။ ဒောက်တစ်ပတ် 

မှာ ဒောက်ထပခ်ွီးတစ်ခုကုိ ထပ်မံသွားဒွာက်လုိက် 

ပါအံုးမယ်။

သျ်နိုင်(ပပင်ဦးလွင်)ခရီးသွားတောင်းပါး

စာမျက်နှာ ၂၆ ၁၈-၁၁-၂၀၂၄



၁၈-၁၁-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၂၇

ပမင်းမူပမို့နယ်ေွင် ယခုနှစ် တောင်းသီးနှံစိုျ်ပေ ို းရာသီ၌
ပဲေီစိမ်း ၁၂၇၃ ဧျထိ စိုျ်ပေ ို းပပီးစီးပပီပြစ်

ေပ်ျုန်းပမို့နယ် ဥယောဉ်တျေးရွာ၌
တျေးရွာေွင်း ရိစာလမ်းခင်းပခင်း

တောင်ရွျ်တနမှု ျွင်းေင်းစစ်တေး

စစ်ကိုင်း နိုဝင်ဘာ ၁၇

     စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကကီး 

စစ်ကိုင်းခရိုင်   ဖမင်းမူပမို့ေယ်တွင် 

ယခုနှစ်    ဒဆာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ွာသီ၌      ပဲတီစိမ်း ၁၂၇၃ ဧက 

ထိ   စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီဖြစ်ဒကကာင်း 

စစ်ကိင်ုးခရိင်ု စိက်ုပျ ိုးဒွးဦးစီးဌာေ 

မှ သိွသည်။

ဖမင်းမူပမို့ေယ်တွင် ယခုနှစ် 

ဒဆာင်းသီးနှံ        စိုက်ပျ ိုးွာသီ၌ 

ပဲတီစိမ်း ၁၂၈၈ ဧက  စိုက်ပျ ိုးွေ်  

လျာထားပပီး ယခုနှစ် ဒအာက်တို 

ဘာလမှ စတင်စိက်ုပျ ိုးခဲ့ွ ာ ယဒေ့ 

ထ ိ၁၂၇၃ ဧက စိက်ုပျ ိုးပပီးစီးပပဖီြစ် 

ဒကကာင်း သိွသည်။

"ေီနှစ် ဒဆာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ွာသီ ဖမင်းမူပမို့ေယ်မှာ ပဲတီစိမ်း 

၁၂၈၈  ဧက စိုက်ပျ ိုးြို့လျာထားပါ 

တယ်။ ေီဒေ့ထိ ၁၂၇၃  ဧက စိုက် 

ပျ ိုးပပီးစီးပပီဖြစ်ပါတယ်။ ပဲတီစိမ်း 

စိုက်ပျ ိုးမှုအဒေေဲ့  လျာထားဧက 

ဖပည့်မဒီအာင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုြိုအ့တွက် 

ဒဆာင်ွွက်လျက်ွှိပါတယ်။ ပဲတီ 

စမ်ိးစိက်ုပျ ိုးမှုေဲ့          ပတ်သက်ပပီး 

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးြို့၊     အထွက်နှုေ်း 

ဒကာင်းမွေ်ြို့အတွက် မျ ိုးဒကာင်း 

မျ ိုးသေ့်ဒတသွုံးစဲွြို ့အသပိညာဒပး 

လပ်ုငေ်းဒတ ွဒဆာင်ွွက်ဒပးဒေပါ 

တယ်"ဟု          စစ်ကိုင်းခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးဒွးဦးစီးဌာေ ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဒေါ်သီတာလွင်က ဒဖပာဖပသည်။

ဖမင်းမူပမို့ေယ်တွင်   ပဲတီစိမ်း 

စိက်ုဒတာင်သမူျားကိ ုပမို့ေယ်စိက်ု 

ပျ ိုးဒွးဦးစီးဌာေက    ဒေသနှင့် 

ကိက်ုညသီည့ ်မျ ိုးဒကာင်းမျ ိုးသေ့်  

ွွိှဒွး၊ စိက်ုေည်းစေစ်မှေ်ကေ်ဒွး၊  

ပိုးမွှားကျဒွာက်မှု  ကင်းွှင်းဒွး၊ 

ဓာတ်ဒဖမဩဇာ   စေစ်တကျသုံးစွဲ 

ဒွး၊  အထွက်နှုေ်း ဒကာင်းမွေ်ဒွး 

တိုက့ိ ုအသပိညာဒပးလပ်ုငေ်းများ   

ဒဆာင်ွွက်ဒပးလျက်ွှိဒကကာင်း 

သိွသည်။

ယခနှုစ ်မိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးွာသ ီ

၌ ပဲတီစိမ်းစိုက်ပျ ိုးွာတွင် ပဲသီးနှံ  

အထွက်နှုေ်းနှင့်  အွည်အဒသးွ 

ဒကာင်းမွေ်ဒွးအတွက်   လိုအပ် 

သည့်    မျ ိုးဒကာင်းမျ ိုးသေ့်များ၊ 

သွင်းအားစုများ၊    ွိတ်သိမ်းချေိ် 

လွေ်       ေည်းပညာဒပးဖခင်းတို့ကို 

ဒတာင်သမူျားနှင့် ပူးဒပါင်းဒဆာင် 

ွွက်လျက်ွိှဒကကာင်း စစ်ကိင်ုးခရိင်ု  

စိက်ုပျ ိုးဒွးဦးစီးဌာေ ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဒေါ်သီတာလွင်က    ဆက်လက် 

ဒဖပာဖပ၍ သိွသည်။

(၂၀၆)

ရနခပည်ရတာ် နိုဝင်ဘာ ၁၇

        ဖပည်ဒထာင်စုေယ်ဒဖမ 

ဒေဖပည်ဒတာ်          ဥတ္တွခရိုင် 

တပ်ကေ်ုးပမို့ေယ် ဒကျးလက်ဒေသ 

ြွံ့ပြိုးတိုးတက်ဒွး   ဦးစီးဌာေက 

၂၀၂၄-၂၀၂၅          ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် 

ဥယျာဉ်ဒကျးွွာ၌  ဒကျးွွာတွင်း 

ွစိာလမ်းခင်းဖခင်း           အဒကာင် 

အထည်ဒြာ်   ဒဆာင်ွွက်ပပီးစီးမှု 

အဒဖခအဒေများကို   နိုဝင်ဘာ ၁၆ 

ွက်က တာဝေ်ွိှသမူျား ကွင်းဆင်း 

စစ်ဒဆးခဲ့ဒကကာင်း သိွသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဒဆးွာ 

တွင် ဥတ္တွခရိုင် ဒကျးလက်ဒေသ 

ြွံ့ပြိုးတိုးတက်ဒွးဦးစီးဌာေ ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး             ဒေါ်ဖမင့်ဖမင့်ဒအး၊ 

တပ်ကေ်ုးပမို့ေယ် ဒကျးလက်ဒေသ 

ြံွ ပ့ြိုးတုိးတက်ဒွးဦးစီးဌာေ ပမို့ေယ် 

ဦးစီးမှူး          ဦးဒဇာ်မင်းထွေ်းနှင့် 

စမီကံေ်ိးတာဝေ်ခ ံဝေ်ထမ်းများက  

ဒကျးွွာြံွ့ပြိုးတိုးတက်ဒွး  ဒကာ် 

မတဝီင်များနှင့်အတ ူဥယျာဉ်ဒကျး 

ွွာ၌   ဒကျးွွာြွံ့ပြိုးတိုးတက်ဒွး   

လပ်ုငေ်းစမီကံေ်ိး(VDP)   ပံပ့ိုးွေ်ပု ံ

ဒငွ၊        ဖပည်သူထည့်ဝင်ဒငွဖြင့် 

ဒကျးွွာတွင်း ွိစာလမ်းခင်းဖခင်း 

လုပ်ငေ်းဒဆာင်ွွက်ဒေမှု  အဒဖခ 

အဒေများကို  ကကည့်ရှုစစ်ဒဆးပပီး 

ပမို့ေယ်ဦးစီးမှူးက     လိအုပ်သည် 

များ မှာကကားခဲ့သည်။

ဥယျာဉ်ဒကျးွွာ၌   ဒကျးွွာ 

တွင်းလမ်း    အွှည်ဒပ   ၃၀၀၀၊ 

အကျယ် ၁၂ ဒပ၊ အဖမင့ ်ကိုးလက်မ 

ွှိ  ွိစာလမ်းခင်းဖခင်းလုပ်ငေ်းကို 

VDP   စီမံကိေ်း ပံ့ပိုးွေ်ပုံဒငွကျပ်   

သိေ်း ၁၅၀၊ ဖပည်သူထည့်ဝင်ဒငွ 

ကျပ် သိေ်း ၆၀  စုစုဒပါင်း ဒငွကျပ် 

သိေ်း ၂၁၀ ဖြင့် ဒကျးလက်ဒေသ  

ြွံ့ပြိုးတိုးတက်ဒွး        ဦးစီးဌာေ   

ဝေ်ထမ်းများ၏ အေီးကပ်ကကီးကကပ် 

မှုဖြင့် ဒကျးွွာသူ၊ ဒကျးွွာသား 

များကိုယ်တိုင် နိုဝင်ဘာလပထမ 

ပတ်မှ စတင်ဒဆာင်ွွက်ခဲ့ွ ာ ယခ ု

အခါလုပ်ငေ်းများ ၆၀ ွာခိုင်နှုေ်း   

ပပီးစီးပပီဖြစ်ဒကကာင်း သိွသည်။

သူသူ

အတကျာင်းအမေ ို းမေ ို းတကျာင့် တနရာတဒသအသီးသီးသို့ တရာျ်ရှိတနကျသည့်
ပမန်မာနိုင်ငံသားမေားျို ပပန်လည်ြိေ်တခါ်

နိုင်ငံရတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ရွးရကာင်စီ

သတင်းထုတ်ခပန်ချက်

အရြကာင်းအမျ ိုးမျ ိုးရြကာင့် ရနွာရဒသအသီးသီးသို့
ရွာက်ွှိရနြကသည့် ခမန်မာနိုင်ငံသားများကို ခပန်လည်ဖိတ်ရခါ်ခခင်း

၁။ တပ်မဒတာ်က နိုင်ငံဒတာ်တာဝေ်ကို လွှဲဒဖပာင်းွယူခဲ့ွသည့်  ၂ဝ၂၁ ခုနှစ် ဒြဒြာ်ဝါွီ ၁ွက် 

ဒောက်ပိုင်းကစ၍ NLD ပါတီဝင်များ၊  ၎င်းပါတီကို ဒထာက်ခံသူအစွေ်းဒွာက်များ၊ မတွားအသင်းနှင့် 

အကကမ်းြက်အုပ်စုများဖြစ်သည့် CRPH  နှင့် NUG၊ CDM လှုံ့ဒဆာ်မှုနှင့် နိုင်ငံဒတာ်တည်ပငိမ်ဒအးချမ်းဒွး

ကို မလိုလားသည့် ဖပည်တွင်း၊ ဖပည်ပမှ လူပုဂ္ဂိုလ်၊ အြွဲ့အစည်းများ၏ ဒသွးထိုးလှုံ့ဒဆာ်မှု၊ ဒဖခာက်လှေ့်မှု 

တိုဒ့ကကာင့် အချ ို့ဒသာ  ဒကျာင်းသား၊ ဒကျာင်းသ ူလငူယ်လူွ ယ်ွများ၊ နိင်ုငံဝ့ေ်ထမ်းများနှင့် မမိတိိုန့ိင်ုငသံား 

များသည် EAO များ တည်ွိှွာဒေွာများနှင် ့ဖပည်ပနိင်ုငမံျားသို ့စိုးွမ်ိစတ်ိများဖြင့် တမ်ိးဒွှာင်ဒေဒကကာင်း 

သိွှိွပါသည်။

၂။ ၎င်းတိုအ့ဒေဖြင့် မတွားအသင်းနှင့် အကကမ်းြက်အပ်ုစမုျားဖြစ်သည့် CRPH နှင့် NUG ၊ ၎င်းတိုနှ့င့် 

ဆက်စပ်ဒေသည့် ပဂု္ဂိုလ်အချ ို့၏ထတ်ုဖပေ်ခဲသ့ည် ့အာဏာွှင်ဆေ်သည့်ထတ်ုဖပေခ်ျက်၊ ဒဖပာကကားချက်တို ့

အဒပါ်တွင်လည်း ထပ်မံစိုးွိမ်လျက်ွှိပပီး ဒွာက်ွှိွာဒေွာများ၌လည်း  လုံခခုံဒွးအာမခံချက်မွှိမှု၊ လူမှု 

စီးပွားဘဝ အဆင်မဒဖပခက်ခဲမှုတို့နှင့်ွင်ဆိုင်ဒေွသဖြင့် မိမိတို့ဒေွပ်ဒေသအသီးသီးသို့ ဖပေ်လာလိုသည့် 

ဆန္ဒများဖြစ်ဒပါ်ဒေသည်ကို သတင်းွွှိပါသည်။

၃။ ယခခုဖစ်စဉ်ကာလအတွင်း လသူတ်မှု၊ လယုက်မှု၊ မီးရှို ့မှု၊ မိင်ုးရဖာက်ခဲွမှု၊ လုခံခုရံွးတပ်ဖဲွ့ဝင်များကိ ု

ွည်ွွယ်ချက်ွှိွှိတိုက်ခိုက်မှု၊   ခပည်သူ့ဝန်ထမ်းများနှင့်  ခပည်သူအချ ို ့ကို   အုပ်စုဖွဲ့ကိုယ်ထိလက်ရွာက်        

တိက်ုခိက်ုမှု၊ အစိုးွပိင်ုအရောက်အအုမံျားနှင့် ပဂု္ဂလကိပိင်ုအရောက်အအုမံျားကိ ုဖျက်ေီးမှု၊ CDMလှုပ်ွှား 

မှုတွင် ရငွရြကးအွခဖစ်ရစ၊  အခခားနည်းလမ်းခဖင့်ခဖစ်ရစ  နက်ရှိုင်းစွာကာယကံရခမာက်ပါဝင်သူများမှအပ  

စိုးွိမ်စိတ်ရြကာင့် ထွက်ရခပးတိမ်းရွှာင်ရနြကသည့် ဝန်ထမ်းများ၊ အသိပညာွှင်၊ အတတ်ပညာွှင်များ၊ 

အခခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ ပုဂ္ဂိုလ်များ၊  နိုင်ငံသားများကို  နိုင်ငံရတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ရွးရကာင်စီအရနခဖင့် 

အထူးသက်ညှာစွာ ရခဖရလျှာ့ရောင်ွွက်ရပးမည်ခဖစ်ပါသည်။

၄။ မိမိဒေွပ်ဒေသအသီးသီးမှ စွေ့်ခွာတိမ်းဒွှာင်ဒေွသူများသည်လည်း မိမိတို့နိုင်ငံသားများဖြစ်

ဒသာဒကကာင့် ၎င်းတို့အဒေဖြင့် တိမ်းဒွှာင်ဒွာက်ွှိဒေွာများမှ ဖမေ်မာနိုင်ငံွှိ ၎င်းတို့ဒေသအသီးသီးသို့ 

 ယခုမြစ်စဉ်ကာလအတေင်း  လူေတ်ြှု၊  လုယက်ြှု၊ ြီးရှို့ြှု၊ ြိုင်း 

ဘြာက်ခေဲြှု၊  လုံခခုံဘရးတပ်ြေဲ့ ဝင်ြျားကို ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိတိုက်ခိုက်ြှု၊ 

မပည်ေူဝ့န်ထြ်းြျားနှင့်မပည်ေအူချ ို့ကိ ု အပ်ုစြုေဲ့  ကိယ်ုထလိက်ဘရာက် 

တိက်ုခုိက်ြှု၊ အစုိးရပုိင်အဘောက်အအုြံျားနှင့် ပဂု္ဂလကိပိင်ုအဘောက် 

အအုံြျားကိုြျက်ေီးြှု၊ CDM လှုပ်ရှားြှုတေင်  ဘငေဘြကးအရမြစ်ဘစ၊  

အမခားနည်းလြ်းမြင့်မြစ်ဘစ နက်ရှိုင်းစော ကာယကဘံမြာက်ပါဝင်ေြူျား 

ြှအပ  စိုးရြ်ိစတ်ိဘြကာင့်  ထေက်ဘမပးတိြ်းဘရှာင်ဘနြကေည့်  ဝန်ထြ်း 

ြျား၊ အေပိညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်ြျား၊ အမခားနယ်ပယ်အေီးေီးြှ 

ပုဂ္ဂို လ်ြျား၊ နုိင်ငံေားြျားကုိ  နုိင်ငံဘတာ်စီြံအုပ်ချုပ်ဘရးဘကာင်စီအဘန 

မြင့် အထူးေက်ညှာစော ဘမြဘလျှာ့ဘောင်ရွက်ဘပးြည်မြစ်ပါေည်။
ဖပေ်လည်ဝင်ဒွာက်ဒွး နိုင်ငံဒတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ဒွးဒကာင်စီက စီမံဒဆာင်ွွက်သွားမည်ဖြစ်ပါသည်။

၅။ သိုဖ့ြစ်ပါ၍    ဒေွပ်ဒေသအသီးသီးသို ့  အဒကကာင်းအွာတစ်မျ ိုးမျ ိုးဖြင့် ဖပစ်မှုကျူးလွေ်ထားသမူျားမှ 

အပ စိုးွိမ်စိတ်ဒကကာင့်  တိမ်းဒွှာင်ဒေွသူများအဒေဖြင့်  မိမိတို့၏ကိုယ်ပိုင်စိတ်ဆန္ဒအွ  ဖမေ်မာနိုင်ငံွှိ      

မိမိတို့၏ဒေွပ်များသို့   ဖပေ်လည်ဝင်ဒွာက်လိုပါက ဥပဒေအွ ဒဖြဒလျှာ့ဒပးမှုများနှင့်အညီ ဖပေ်လည်ဝင် 

ဒွာက်နိင်ုဒွး  ေီးစပ်ွာ  ွ ပ်ကွက်၊  ဒကျးွွာ၊ ပမို့ေယ်၊ ခရိင်ုစမီအံပ်ုချုပ်ဒွးဒကာင်စမီျားနှင့် ဖပည်ပဒွာက် 

နိင်ုငသံားများအဒေဖြင့် သက်ဆိင်ုွာသရံုံး၊စစ်သရံုံး၊ဒကာင်စစ်ဝေ်ရုံးများသို ့ဆက်သွယ်ဒဆာင်ွွက်နိင်ုပါွေ် 

သတင်းထုတ်ဖပေ်အပ်ပါသည်။

သတင်းထုတ်ခပန်ရွးအဖွဲ့

နိုင်ငံရတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ရွးရကာင်စီ



စာမျက်နှာ ၂၈ ၁၈-၁၁-၂၀၂၄

အော့တဝါ နိုဝင်ဘာ ၁၇

ကနေဒါနိုင်ငံ   ဗြိတိသျှကိုလံ 

ဘီယာပြည်ေယ်   ြေ်ကိုြားကျွေ်း 

တွင် အားနကာင်းသည့်ဆုိင်ကလုေ်း 

မုေ်တိုင်း ဝင်နောက်လာဖွယ်ေှိနေ 

နြကာင်း Environment Canada 

က   သတိနြးချက်   ထုတ်ပြေ်ခဲ့ 

သည်ဟု   ယနေ့သတင်းများအေ 

သိေသည်။

မုေ်တိုင်းနြကာင့်    နလတိုက် 

နှုေ်းပမင့်မားလာနိုင်ဗြီး    ကမ်းနပခ 

နဒသများတွင်လည်း ကကီးမားနသာ  

လှိုင်းလုံးများ    ပဖစ်နြါ်လာနိုင် 

နြကာင်း၊   အဆိုြါမုေ်တိုင်းသည် 

ြုံးဆိင်ုကလေ်ုးမေ်ုတိင်ုးအသွင်ပဖင့်  

တိုက်ခတ်ဖွယ်ေှိနေသည့်အတွက်  

မုေ်တိုင်းပဖတ်သေ်း   တိုက်ခတ်ော 

ဧေိယာတစ်နလျှာက် ကကီးမားသည့် 

ြျက်စီးဆုံးရှုံးမှုပဖင့် ေင်ဆိုင်ေဖွယ် 

ေှိနြကာင်း၊    ကနေဒါမိုးနလဝသ 

ညွှေ်ြကားနေးဦးစီးဌာေ၏ ခေ့် မှေ်း 

တိုင်းတာချက်များအေ   မုေ်တိုင်း 

နြကာင့ ်  ပြင်းထေ်နသာနလတိက်ု 

နှုေ်းသည် နိုဝင်ဘာ ၂၀ ေက်တွင်  

နောက်အကျဆုံး   ပဖစ်နြါ်လာနိုင် 

ဗြီး ြေ်ကိြုားကျွေ်း၏ နေောတချ ို့ 

တွင် မိုးေွာသွေ်းကာ လမ်းမတချ ို့  

တွင်     နေစတင်လွှမ်းနေဗြီပဖစ် 

နြကာင်း Environment Canada 

က ထုတ်ပြေ်ခဲ့သည်။

"လာမဲေ့က်ြိင်ုးအတွင်း ြေ်ကိ ု

ြားကျွေ်းမှာ ဆိင်ုကလေ်ုးမေ်ုတိင်ုး  

ဝင်နောက်လာနိင်ုြါတယ်။ ြုံးဆိင်ု 

ကလုေ်းမုေ်တိုင်းအသွင်    ပဖစ်တဲ့ 

အတွက်         အန္တောယ်ေှိြါတယ်။ 

နေောတချ ို့မှာနတာ ့မိုးသည်းထေ် 

စွာေွာသွေ်းဗြီး     နေလွှမ်းမှုနတွ 

ပဖစ်နြါ်နေြါတယ်"ဟု Environ-

ment Canada မှ နပြာနေးဆိခွုင့ေိှ် 

သူတစ်ဦးက နပြာြကားခဲ့သည်။

 Ref : Sputnik News

 Trs : Sai Sat

ဗြိတိသျှကိုလံဘီယာပြည်နယ်တွင်
အားကကာင်းသည့် ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်း
ဝင်ကောက်လာနိုင်ကြကာင်း ထုတ်ပြန်

ြါကစ္စတန်နိုင်ငံကပမာက်ြိုင်း ဂဲလ်ဂစ် ကဘာတီစတန်းကေသတွင် အေည်ကြော်ကနကသာ 
ကေခဲပမစ်မေားကြကာင့် ကေသခံပြည်သူမေား ကနအိမ်မေားကိုစွန့်ခွာကနြကေ

ဩစကြတးလေနိုင်ငံအကေေ့ကတာင်ဘက်ြိုင်းတွင် ကတာမီးကလာင်ကျွမ်းမှုကြကာင့်
ကေသခံတခေ ို ့ကို ကဘးလွတ်ောကေှေ့ကပြာင်းေန်ညွှန်ြကားထား

ေစ္စလာမ်မာဘတ် နိုဝင်ဘာ ၁၇

ြါကစ္စတေ်နိုင်ငံ နပမာက်ြိုင်း  

ဂလ်ဲဂစ် နဘာတစီတေ်းနဒသတွင် 

အေည်နြျာ်နေနသာ  နေခပဲမစ်များ 

နြကာင့ ်နဒသခပံြည်သမူျားနေအမ်ိ 

များကို    စွေ့်ခွာနေြကေနြကာင်း 

ယနေ့သတင်းများအေ သေိသည်။                  

ယခင်က     ြါကစ္စတေ်နိုင်ငံ 

နပမာက်ြိုင်း      ဂဲလ်ဂစ်   နဘာတီ 

စတေ်းနဒသတွင်        ောသီဥတု 

နဖာက်ပြေ်မှုနြကာင့်    ကမ္ဘာကကီး 

ြူနနွးလာပခင်းက  ဟိမဝန္တာနေခဲ 

ပမစ်များကို           အေည်နြျာ်နစ 

နြကာင်း၊      အဆိုြါနေောတွင် 

နေထိင်ုလာခဲြ့ကသည့ ်နဒသခမံျား 

သည်     နေခဲများအေည်နြျာ်ကာ 

နေများ၊ နကျာက်တုံးများ နတာင် 

နြါ်မှ အေိှေ်အဟေ်ုပဖင့စ်ီးဆင်းလာ 

ပခင်းနြကာင့် နေထိုင်ောနေောများ  

ြျက်စီးခဲ့ေနြကာင်း၊    ထို့နြကာင့် 

မျ ိုးရိုးစဉ်ဆက်   နေထိုင်လာနသာ  

နေအမ်ိများကိစွုေ့် ခွာ၍ နဘးလွတ် 

ောသို ့  နေှေ့နပြာင်းနေထိင်ုနေြကေ 

နြကာင်း ြါကစ္စတေ်နုိင်ငံမှသုနတသီ 

များက နပြာြကားခဲ့သည်။

ဖေ်လုအံမ်ိဓာတ်နငွ့များထတ်ု 

လွှတ်မှုကို    မထိေ်းချုြ်နိုင်ြါက 

ဟိမဝန္တာနေခဲပမစ်များသည် ောစု 

နှစ်အကုေ်တွင် ၎င်းတို ့ထထုည်၏  

သုံးြုံနှစ်ြုံထိ   ဆုံးရှုံးနိုင်နြကာင်း၊ 

ထို့နြကာင့် ဟိမဝန္တာနတာင်တေ်း 

နဒသကိ ုထေ်ိးသမ်ိးေေ်လိနုြကာင်း၊  

လူသားများနှင့်    သဘာဝတေား 

ြကား    သဟဇာတပဖစ်နစနသာ 

ဖံွ့ဗဖိုးမှုများပဖစ်နစနေး နဆာင်ေွက် 

ေေ်လိုနြကာင်း၊   ထို့ပြင် ဟိမဝန္တာ  

နေခပဲမစ်များထေ်ိးသမ်ိးပခင်း၊ ရိုးော 

နဆးဖက်ဝင်အြင်များ၊ ဇီဝမျ ိုးစုံ 

မျ ိုးကဲွများထေ်ိးသမ်ိးပခင်းလြ်ုငေ်း 

များ အလျင်အပမေ်နဆာင်ေွက်ေေ် 

လိနုြကာင်း  နတာင်တေ်းများဖံွ့ဗဖိုး 

တိုးတက်နေးအပြည်ပြည်ဆိုင်ော  

စင်တာက         တိုက်တွေ်းထား 

နြကာင်း သိေသည်။

 Ref : Sputnik News

 Trs : KZ

ကင်ဘာရာ နိုဝင်ဘာ ၁၇

ဩစနြတးလျနိုင်ငံ     ြစ်တိုး 

ေီးယားပြည်ေယ်အြါအဝင် အနေှ့  

နတာင်ဘက်ြိုင်း   နဒသများတွင် 

နိုဝင်ဘာ ၁၆ ေက်က    နတာမီး 

နလာင်ကျွမ်းမှုပဖစ်ြွားခဲ့ဗြီး နတာ 

မီးနလာင်ကျွမ်းမှုသည် လူနေအိမ် 

များဆီသို့  ကူးစက်လာနိုင်သည့် 

အနပခအနေမျ ိုး ေိှနေသည့အ်တွက်  

ြစ်တိုးေီးယားပြည်ေယ် အနောက် 

ဘက်ြိုင်းတွင်         နေထိုင်နသာ 

နဒသခံများကို  နဘးလွတ်ောနေှေ့ 

နပြာင်းေေ် ြစ်တိုးေီးယားပြည်ေယ် 

အာဏာြိုင်အဖွဲ့အစည်းက  ညွှေ် 

ြကားထားသည်ဟု ယနေ့သတင်း 

များအေ သိေသည်။

ြစ်တိုးေီးယားပြည်ေယ်အြါ 

အဝင် ေယူးနဆာက်နဝးပြည်ေယ်  

အနေှ့နပမာက်ဘက်ြိင်ုး၊    တက်စ် 

နမးေီးယားေယ်နပမ အနေှ့ နပမာက် 

ဘက်ြိုင်းတို့တွင်လည်း   နတာမီး 

နလာင်ကျွမ်းမှု    ပဖစ်ြွားလျက်ေှိ 

နြကာင်း၊ ြစ်တိုးေီးယားပြည်ေယ်  

အနောက်ဘက်ြိုင်းတွင်   နလာင် 

ကျွမ်းနေသည့်    နတာမီးနလာင် 

ကျွမ်းမှုက အန္တောယ်အေိှဆုံးပဖစ်ဗြီး  

နေောနှစ်နေောတွင်    ထိေ်းချုြ်ေ 

ခက်သည့်အဆင့်သို့   နောက်ေှိနေ 

နြကာင်း၊ နဘးလွတ်ောနေှေ့နပြာင်း 

ေမည့န်ဒသခမံျားမှာလည်း ြစ်တိုး 

ေီးယားပြည်ေယ်   အနောက်ဘက် 

ြိင်ုးတွင်နေထိင်ုနသာ နဒသခမံျား 

ပဖစ်ဗြီး လူနေအိမ်များဆီ ကူးစက်  

လာနိင်ုသည့န်တာမီးကိ ုြစ်တိုးေီး 

ယားပြည်ေယ် မီးသတ်တြ်ဖွဲ့ဝင် 

များက အင်အားသုံးပငိှမ်းသတ်နြး 

လျက်ေှိနြကာင်း သိေသည်။ 

   "ြစ်တိုးေီးယားပြည်ေယ် 

အနောက်ဘက်ြိုင်းမှာ      နလာင် 

ကျွမ်းနေတဲ့နတာမီးက စိေ်နခါ်မှု 

တစ်ခြုါ။ လနူေအမ်ိနတဆွကီူးစက် 

နိုင်တဲ့အနေအထား     ပဖစ်နေတဲ့ 

အတွက် နဒသခံတချ ို့ကို   နဘး 

လွတ်ောနေှေ့နပြာင်းဖို့   ညွှေ်ြကား 

ထားြါတယ်။   လတ်တနလာမှာ 

နတာ့ လူနေအိမ်နတွဆီ ကူးစက် 

တာမျ ိုးမေှိနသးြါဘူး"ဟု ြစ်တိုး 

ေီးယားပြည်ေယ်   အနေးနြါ်စီမံ 

ခေ့်ခွဲနေးနအဂျင်စီမှ  တာဝေ်ေှိသူ 

ေက်ဂတ်က နပြာြကားခဲ့သည်။

 Ref : Sputnik News

 Trs : Sai Sat

ဝါရှင်တန် နိုဝင်ဘာ ၁၇

အနမေကိေ်နိင်ုင ံ  နဂျာ်ဂျယီာ 

ပြည်ေယ်    ဂောဒီနကာင်တီတွင် 

နလဆင်နှာနမာင်းအန္တောယ်ပဖင့်  

မြကာခဏ    ေင်ဆိုင်နေေသည့် 

အတွက်    နဒသခံများ   နလဆင် 

နှာနမာင်းအန္တောယ်ကို    ကကိုတင် 

သိေှိနိုင်နေးအတွက်      နလဆင် 

နှာနမာင်းသတိနြးစေစ်များ တြ် 

ဆင်သွားမည်ပဖစ်နြကာင်း  အနမ 

ေိကေ်     သဘာဝြတ်ဝေ်းကျင် 

နအဂျင်စီက  ထုတ်ပြေ်ခဲ့သည်ဟု 

ယနေ့သတင်းများအေ သေိသည်။

နလဆင်နှာနမာင်းအန္တောယ် 

သတိနြးစေစ်များ    တြ်ဆင်နိုင် 

ြါက နလဆင်နှာနမာင်းအန္တောယ် 

ကို နဒသခံများ  ကကိုတင်သိေှိကာ  

ကကိုတင်ပြင်ဆင်မှုများ   ပြုလြ်ုနိင်ု 

မည်ပဖစ်သည့်အတွက်   ထိခိုက်မှု 

အေည်းဆုံးပဖစ်နစနေး   နလဆင် 

နှာနမာင်း   သတိနြးစေစ်များကို 

အပမေ်ဆုံးတြ်ဆင်ေေ် စီစဉ်လျက် 

ေှိနြကာင်း၊   အဆိုြါအစီအစဉ်နှင့် 

ြတ်သက်၍    ဂောဒီနကာင်တီ 

အာဏာြိုင်အဖွဲ့အစည်းကလည်း 

နထာက်ခံကကိုဆိုခဲ့ဗြီး   ြူးနြါင်း

နဆာင်ေွက်သွားမည်ပဖစ်နြကာင်း 

နပြာြကားခဲ့သည်။

"ဂောဒနီကာင်တဟီာ နလဆင် 

နှာနမာင်းအန္တောယ်ေဲ့ မြကာခဏ  

ေင်ဆိုင်ေတဲ့   ဧေိယာတစ်ခုပဖစ်ြါ 

တယ်။ အခုလို နလဆင်နှာနမာင်း  

အန္တောယ်   ကကိုတင်သတနိြးစေစ် 

နတတွြ်ဆင်သွားမှာကိ ုနထာက်ခ ံ

ကကိုဆိြုါတယ်။ နလဆင်နှာနမာင်း 

အန္တောယ်ကိ ု   အချေ်ိမ ီ မသခိဲေ့တဲ ့

အတွက် မလိုလားအြ်တဲ့ ဆုံးရှုံးမှု 

နတွ  ပဖစ်နြါ်ခဲ့တယ်။  ဒါနြကာင့် 

ဒီစေစ်ဟာ နဒသခံနတွကို အများ 

ကကီးအကျ ိုးအပမတ်    ပဖစ်နစလိမ့် 

မယ်"ဟ ုဂောဒနီကာင်တ ီအာဏာ 

ြိုင်အဖွဲ့အစည်းမှ နပြာနေးဆိုခွင့် 

ေှိသူ    ဂျက်စတင်ဟိုက်လေ်းက 

နပြာြကားခဲ့သည်။

ဂောဒီနကာင်တီတွင်    ၂၀၀၀ 

ပြည့်နှစ်           နဖနဖာ်ဝါေီလတွင် 

တစ်ကကိမ်၊ ၂၀၁၉ ခနှုစ် မတ်လတွင် 

တစ်ကကိမ်     နလဆင်နှာနမာင်း 

နြကာင့်    ကကီးမားသည့်ြျက်စီး 

ဆုံးရှုံးမှုများပဖင့်     ေင်ဆိုင်ခဲ့ေဖူး 

နြကာင်း၊ ၂၀၀၀ ပြည့်နှစ် နဖနဖာ် 

ဝါေီလတွင်      တိုက်ခတ်ခဲ့နသာ 

နလဆင်နှာနမာင်းနြကာင့ ်နသဆုံး 

သူ ၁၉ ဦးေှိခဲ့ဗြီး    ထိခိုက်ဒဏ်ော 

ေေှိသူ  ဦးနေ ၂၀၀ နကျာ်ေှိခဲ့ကာ 

၂၀၁၉ ခနှုစ် မတ်လတွင် တိက်ုခတ် 

ခဲ့နသာနလဆင်နှာနမာင်းနြကာင့် 

၂၃   ဦးထက်မေည်း   နသဆုံးခဲ့ဗြီး 

ဦးနေ ၁၀၀ နကျာ် ထိခိုက်ဒဏ်ော 

ေေှိခဲ့ပခင်းနြကာင့်             နလဆင် 

နှာနမာင်း      သတိနြးစေစ်များ 

ကိ ု  တြ်ဆင်သွားမည်ပဖစ်နြကာင်း 

အနမေကိေသ်ဘာဝြတ်ဝေ်းကျင် 

နအဂျင်စီက ထုတ်ပြေ်ခဲ့သည်။

 Ref : Russia Today

 Trs : Sai Sat

ဂောေီကကာင်တီတွင် ကလဆင်နောကမာင်း
သတိကြးစနစ်မေားကို တြ်ဆင်သွားမည်

ဖိလစ်ြိုင်နိုင်ငံကို ဝင်ကောက်လာကသာ တိုင်ဖွန်းမုန်တိုင်းမန်းယီ အားကြော့သွားဗြီပဖစ်
မနီလာ နိုဝင်ဘာ ၁၇

ဖိလစ်ြိုင်နိုင်ငံကို   ဝင်နောက် 

လာနသာ         တိုင်ဖွေ်းမုေ်တိုင်း 

မေ်းယီ         အားနြျာ့သွားဗြီပဖစ် 

နြကာင်း    ယနေ့သတင်းများအေ 

သိေသည်။

ဖလိစ်ြိင်ုနိင်ုင၏ံ အဓကိကျွေ်း 

ပဖစ်နသာ လဇူေ်ကျွေ်းကိ ုနိဝုင်ဘာ  

၁၆ ေက်က    တိုင်ဖွေ်းမုေ်တိုင်း 

မေ်းယီ    ပဖတ်နကျာ်ဝင်နောက်ခဲ့ 

သပဖင့်         ဗမို့နတာ်မေီလာတွင် 

မိုးသည်းထေ်စွာ     ေွာသွေ်းကာ 

နေနဘးအန္တ ောယ်ပဖစ်နြါ်နိင်ုသည့် 

နေောများမှပြည်သမူျားကိ ုနပြာင်း 

နေှေ့ခဲ့ေနြကာင်း၊  အနဆာက်အအုံ 

များနှင့ ်လမ်းများလည်း ြျက်စီးခဲေ့  

နြကာင်း သိေသည်။

   "တိုင်ဖွေ်းမုေ်တိုင်းနြကာင့် 

ပမစ်နေနတွတက်လာဗြီး ပြည်သူ 

နတွကို နဘးလွတ်ောနေှေ့နပြာင်း  

နြးခဲ့ေြါတယ်"ဟု        ဗမို့နတာ် 

မေီလာ       ကမ်းရိုးတေ်းနဒသေှိ 

အာဏာြိုင်များက   နပြာြကားခဲ့ 

သည်။

 မုေ်တိုင်းတိုက်ခတ်မှု   နဘး 

အန္တောယ်မှ      ကင်းနဝးနစေေ် 

မုေ်တိုင်းတိုက်ခတ်ော         လမ်း  

နြကာင်းတစ်နလျှာက်     ပြည်သူ 

တစ်သေ်းနကျာ်ကို    နေှေ့နပြာင်း 

နြးခဲ့ေနြကာင်း၊       တိုင်ဖွေ်း 

မုေ်တိုင်းနြကာင့်           နေအိမ် 

များ၊      စာသင်နကျာင်းများနှင့် 

အနဆာက်အအုံများ    ြျက်စီးခဲ့ 

နသာ်လည်း ထိခိုက်နသဆုံးမှုမေှိ 

နြကာင်း   အေြ်ဘက်ကာကွယ် 

နေးအကကီးအကဲ   နအေီယယ်က  

နပြာြကားခဲ့သည်။

ဖိလစ်ြိုင်ကို   တစ်လအတွင်း  

ဝင်နောက်      တိုက်ခတ်ခဲ့သည့် 

ဆဋ္ဌမနပမာက်မေ်ုတိင်ုး         မေ်းယ ီ

သည် လက်ေိှတွင် တိက်ုခတ်နသာ 

နလပြင်းများ      အားနြျာ့သွား 

သပဖင့်     ယာယီကယ်ဆယ်နေး  

စခေ်းများတွင်    ခိုလှုံနေသူတချ ို့ 

ကို   အိမ်ပြေ်နိုင် နေး  စီစဉ်နြးနေ 

သည်ဟု  ပြည်ေယ်သဘာဝနဘး 

အောေိှ နော်ဘတ်တိကု နပြာြကား 

ခဲ့နြကာင်း သိေသည်။

 Ref : Russia Today

 Trs : KZ



   

တေးြျ်ဝင် ပင်စိမ်းပင်
သဘာဝတွားကကီးက     အိမ်ွှင်မတို့အတွက် 

အဆင်သင့်ြေ်တီးဒပးထားဒသာ ဟင်းခတ်အဒမွှး 

အကကိုင် အမျ ိုးမျ ိုးွှိကကွာ Ocimum Sanctum ဟု 

ရကု္ခဒဗေအမည်ွဒသာ   ပင်စမ်ိးပင်ဒလးများလည်း 

တစ်ခုအပါအဝင်ဖြစ်သည်။ အတေ်ငယ်မာဒကျာသည့် 

ပင်စည်ကဒလးများဖြင့်  အခက်အလက်ဖြာထွက် 

ဒသာ  ပင်စိမ်းပင်ပုကဒလးများ   ဒပါက်ဒွာက်ွာ 

ဇာစ်ဖမစ်မှာ အာွှတိုက်နှင့် ဒဖမထဲပင်လယ်ဒေသတို့ 

ဖြစ်ကကသည်။ ၎င်းအပင်များသည် ဒဖမဩဇာဒကာင်း 

ဒထွဒထွထူးထူးမလိုအပ်ဘဲ     သဘာဝအဒလျာက် 

ဒပါက်ဒွာက်လျက်ွှိကကပပီး အပူပိုင်းဒေသတွင် ပိုမို 

ဖြစ်ထွေ်းသည်။ အွသာမှာ အတေ်ငယ်ပူစပ်ကာ 

ပင်စမ်ိးဖြူ၊ ဟင်းစားပင်စမ်ိး၊ ပင်စမ်ိးေက်၊ ပင်စမ်ိးညို၊ 

ပင်စိမ်းကကီး၊ ဗလွှင်ကင်ဟူ၍ အမျ ိုးမျ ိုးွှိကကသည်။ 

ပင်စိမ်းပင်များကို    ဖမေ်မာနိုင်ငံ၏   မိုးွာသီတွင် 

ဒပါဒပါများများ ဒတွ့နိုင်ပါသည်။

ဟိန္ဒူဘာသာအွ ပင်စိမ်းပင်သည် ဗစ်ွှနူး ဒခါ် 

ဗဿိနိုးေတ်မင်းကကီးနှင့် လက်ဒချမီးေတ်သမီးတိုက့ိ ု

ပဒူဇာ်ပသသည့်  ဖမင့်ဖမတ်ဒသာအပင်အဖြစ် သက်ဝင် 

ယံုကကည်ကကသည်။  ထုိသ့ုိပူဒဇာ်ဖခင်းဖြင့် အိမ်ဒထာင်ဒွး 

သာယာ၍    စီးပွားတုိးတက်ကာ   လင်ဒယာက်ျား  

ကျေ်းမာပပီး ဇေီးမယားဒပါ်သစ္စာွိှဒကကာင်း ယုကံကည် 

ကကသည်။ ခွစ်ယာေ်ဘာသာအွ ပင်စိမ်းပင်သည် 

ဒယရှုခွစ်ဒတာ်၏    ဂူဒပါ်မှာဒပါက်ဒွာက်ဒသာ 

ဖမင့်ဖမတ်သည့်အပင်ဟုသတ်မှတ်ကကပပီး ဒွှးဒခတ် 

ဒွာမနှင့် ဂွိတုိင်းသားများကလည်း ဖမတ်နုိးခ့ဲကကသည်။   

ယဒေ့ကမ္ဘာဒပါ်ွှိ အဒွှ့ တိုင်း၊ အဒောက်တိုင်း 

အစားအစာဟင်းလျာများတွင် ပင်စိမ်းက ဟင်းခတ် 

အဒမွှးအကကိုင်အဖြစ် ပေံွလို့ဒေပါသည်။   ဖမေ်မာ  

နိင်ုင ံစားဒသာက်ြွယ်ွာများတွင် ဟင်းညီှေံ့ဒပျာက်ရု ံ

သာမက   အေံ့အွသာ     ပိုမိုဒပါ်လွင်လာဒစွေ် 

ပင်လယ်စာ၊ ပုစွေ်၊ ငါးနှင့်   အသားဟင်းလျာတို့တွင် 

မဖြစ်မဒေ အသုံးဖပုကကသည်။ သခွားသီးသုပ်၊ ပုစွေ် 

ချဉ်၊ ငါးြယ်ချဉ်၊ ငါးဒလး ချဉ်သပ်ု၊ တာလဒပါဟ့င်းွည် 

နှင့် ပိေ်းဥဟင်းလျာတ့ုိတွင်လည်း ပင်စိမ်းွွက်မပါလျှင် 

မဖပည့်စုံနိုင်ဒပ။ ထို့ဖပင် ကကက်ဥ၊ ဘဲဥဒမွှဒကကာ်တွင် 

ပင်စမ်ိးွွက်ကိ ုအဒပါ်မှဖြူး၍လည်းဒကာင်း၊ ငါးကင် 

ဒသာအခါတွင် ပင်စိမ်းွွက်ကိုနုပ်နုပ်စင်း၍ ငါးဝမ်း 

ဗိက်ုထတွဲင် အဆာသွပ်၍လည်းဒကာင်း၊ ပင်စမ်ိးွွက် 

ကိဒုထာင်း၍  ထွက်လာဒသာအွည်ကိ ုကကက်၊ ဝက်၊ 

ဆိတ်၊ အမဲ စဒသာအသားတို့တွင် စိမ့်ဝင်ဒအာင်နှပ် 

ထားပပီး အသားကုိကင်ွာတွင်လည်းဒကာင်း၊ ချက်ွာ 

တွင်လည်းဒကာင်း အွသာွှိဒအာင်   အသုံးဖပုဒလ့ 

ွှိကကသည်။ 

ပင်စိမ်းွွက်နှင့် ကျန်းမာရွး
 ဒဆးသုဒတသီများ၏   သိပ္ပံေည်းကျဒလ့လာ 

စမ်းစစ်မှုအွ နှစ်ဂွမ် အဒလးချေိ်ွှိဒသာ   ပင်စိမ်း 

ွွက်တွင် လသူားတို ့ကျေ်းမာဒွးကိ ုဒကာင်းကျ ိုးဖပု 

ဒစဒသာ ကယ်လိုွ ၊ီ အဆဓီာတ်၊ ပိတုက်စယီမ်၊ ကစ ီ

ဓာတ်၊ ဒချြျက်လွယ်ဒသာ အမျှင်ဓာတ်၊ ဗီတာမင် 

ဒအ၊ ဗီတာမင်စီ၊ ကယ်လ်စီယမ်၊ သံဓာတ်၊ ဗီတာမင် 

E၊   ဗီတာမင် K၊ သီအာမင်၊ ေီအာစင်၊   ဗီတာမင် B6၊ 

ဒြာလိပ်အက်ဆစ်၊ မဂ္ဂေီစီယမ်၊ ဇင့်နှင့်   မဂ္ဂေီးစ်   

စသည်တိုအ့သီးသီးပါွိှဒေကကဒကကာင်း ဒတွ့ွသည်။

- ပင်စိမ်းွွက်တွင်ပါဝင်ဒသာ ဓာတ်တိုးဆေ့်ကျင် 

သတ္တိများက ပေ်းသီး၊ လိဒမ္မာ်သီးနှင့်  ဘလူး 

ဘယ်ွီသီးများထက်    ပိုမိုအစွမ်းထက်သဖြင့် 

စားသုံးသူကို အွွယ်တင်နုပျ ိုဒစသည်။

-  ဒေအိမ်ခခံဝေ်းထဲတွင် ပင်စိမ်းပင်စိုက်ပျ ိုးထား 

ဖခင်းဖြင့် ဒြမအန္တွာယ်မှ ကင်းဒဝးဒစနိုင်သည်။ 

ဒြမ၊ ကင်းပမီးဒကာက်၊ ပျား၊ ပုွွက်ဆိတ် စသည့် 

အဆိပ်ွှိသတ္တဝါများ၏ ကိုက်ခဲဖခင်းကိုခံွပါက 

ေဏ်ွာဒပါ်တွင် ပင်စမ်ိးွွက်ကိ ုကကိတ်ဒဖခအုဒံပး 

ဖခင်းဖြင့် အဆိပ်ဒဖပဒစသည်။

- ဂျာမေနီိင်ုင ံဒဆးသဒုတသမီျား၏ မှတ်တမ်းများ 

အွ ပင်စမ်ိးွွက်ထတွဲင်ပါွိှဒသာ သဘာဝဓာတ် 

ဒပါင်းစတုစ်မျ ိုးက ဦးဒနှာက်စွမ်းဒဆာင်ချက်ကိ ု

တိုးတက်ဒကာင်းမွေ်ဒစသည့်ဖပင် စိတ်ဓာတ်ကျ 

ဖခင်း၊ စိတ်ြိစီးဖခင်းနှင့်   အယ်လ်ဇိုင်းမားဒွာဂါ 

တို့ကို  ထိဒွာက်စွာ   ကုသဒပးနိုင်ဒကကာင်း 

အတည်ဖပုဒထာက်ခံထားသည်။ ထို့ဖပင် ပင်စိမ်း 

သည် ကဒလးငယ်များ၏  ဉာဏ်ွည်စွမ်းအားကိ ု

တိုးတက်ဖမင့်မားဒစနိုင်၍   အွွယ်သုံးပါးမဒွွး 

ပင်စိမ်း စားသုံးသင့်သည်။

-  ပင်စမ်ိးွွက်ထတွဲင် ြဒလဗိနိွုုက်ဖေပ်ဒပါင်းပါွိှ၍ 

သက်ကကီးပိင်ုး အဖမင်အာရုခံျ ို့ယွင်းဖခင်း၊ အတွင်း 

တိမ်နှင့် မျက်စိအာရုံခံလွှာဆီ ခွမ်းလွေ်ဒွာင် 

ဖခည်ကျဒွာက်ဖခင်းမှ ကာကွယ်ဒပးနိုင်သည်။ 

ဒမွးွာပါမျက်စိမှုေ်ဖခင်း၊ မျက်စိဒအာင့်ဖခင်း၊ စူး 

ဖခင်း၊ ကုိက်ခဲဖခင်းများအတွက် ဒေ့စဉ် ပင်စိမ်းွွက်  

ငါးွွက်ခေ့်စားဒပးဖခင်းဖြင့် သက်သာဒစနုိင်သည်။

- ပင်စိမ်းတွင် ဗီတာမင်ဒအ၊ ကယ်လ်စီယမ်နှင့် 

ဗီတာမင်ဒကတို့ပါွှိသဖြင့် သွားနှင့်အရိုးများကို 

ကျေ်းမာသေ်စွမ်းဒစသည်။ ေူးော၊ ခါးော၊ ခါးရိုး 

ကျးီဒပါင်းတက်၊    ဒလငေ်းဒွာဂါများအတွက် 

ပင်စိမ်းွွက်ဒထာင်းကာ အုံဒဆးအဖြစ်    အသုံး 

ဖပုနိုင်သည်။

- သွားြုံးဒွာင်ော၍ ဒသွးယိုစီးဖခင်း၊ မကကာခဏ 

တဒံတွးစမ့်ိထွက်ဖခင်း၊ အသအံိုးောဖခင်း၊ အသဝံင် 

ဖခင်း၊ လည်ဒချာင်းောဖခင်းနှင့် အာသီးဒွာင်ဖခင်း 

တို့အတွက် ပင်စိမ်းွွက်ဖပုတ်ွည်ဒသာက်ပါ။ 

ပလပ်ုကျင်းပါ။ ၎င်းေည်းက သွားများကိ ုသေ့်ွ င်ှး 

စင်ကကယ်ဒစသည့်ဖပင်       ခံတွင်းွေံ့ကိုလည်း  

ွှင်းသေ့်ဒစသည်။ အသံကကည်လင်ဒစ၍ အဆို 

ဒကျာ်များ   အားထားဒလာက်ဒသာ   သဘာဝ 

ဒဆးတစ်ခွက်ဖြစ်သည်။

- ပင်စိမ်းွွက်ထဲတွင် ပုိတက်စီယမ် အလံုအဒလာက် 

ပါွှိသဖြင့် နှလုံးခုေ်နှုေ်းနှင့်   ဒသွးြိအားတို့ကို 

ဒကာင်းစွာထိေ်းချုပ်ဒပးနိုင်သည်။

- လူတစ်ဒယာက်၏ တစ်ဒေ့တာ   မှီဝဲသင့်ဒသာ 

သဓံာတ်ပမာဏသည် ၂၆ ွ ာခိင်ုနှုေ်းွိှသင့်သည်။ 

ပင်စမ်ိးွွက်တွင်    သဓံာတ်ကကယ်ဝစွာပါွိှသဖြင့်   

ဒသွးေဦအတွက်   အားအင်ဖြစ်ဒစကာ၊ ဒသွးအား 

ဒကာင်းဒစပပီး ဒသွးသေ့်ဒစသည်။

- ပင်စမ်ိးွွက်သည် ကူးစက်ဒစတတ်ဒသာ ဘက်တီး 

ွီးယားပိုးမွှားများကို      ဒသဒစနိုင်ဒသာအစွမ်း 

ွှိသဖြင့် အူတွင်းွှိ    ကပ်ပါးပိုးမွှားများနှင့် တုပ် 

ဒကာင်၊ သေ်ဒကာင်တို့ကို   သုတ်သင်ွှင်းလင်း 

ဒပး သည်။   ခဲွစတ်ိထားဒသာ        အောများွင်း၍ 

ပိုးဝင်ပါက ပင်စမ်ိးွွက်ကိဖုပုတ်၍ ြေ်ွည်အဖြစ်  

အောဒပါ်သို ့ပင်စမ်ိးွွက်ဒဖခာက်မှုေ့်ကိ ုဖြူးဖခင်း 

ဖြင့် ပုိးဒသဒစပပီး အောလျင်ဖမေ်စွာ ကျက်ဒစသည်။

- သွားပိုးစားဖခင်းအတွက် ပင်စမ်ိးွွက်ဒဖခာက်မှုေ့်၊ 

ငရတ်ုဒကာင်းနှင့်ပရပ်ုတိုက့ိ ုဒွာကကိတ်ကာ သွား 

ပိုးစားသည့် အဒခါင်းဒပါက်ထဲသို့ ထည့်သိပ်ပါ။

- ေားပိုးဝင်၍ ေားအ၊ူ ေားကိက်ု၊ ေားဖပည်ယိဖုခင်းများ 

အတွက် ပင်စိမ်းွွက် လတ်လတ်ဆတ်ဆတ်ကို 

မးီအံုးပပီး၊ ေားထဲသ့ုိ အွည်ညှစ်ထည့်ဒပးနုိင်သည်။ 

- ဆေ်ပိုးထိုးဖခင်းအတွက် ဆေ်အိုးထသဲို ့ပင်စမ်ိးပင် 

ထည့်ကာ နှိမ်ေင်းနိုင်သည်။ 

- ပေ်းောွင်ကျပ်ဒွာဂါသည်များသည်   ပင်စိမ်း 

ွွက် အဒဖခာက်ကိမုီးဖမိှုက်၍ ရှုရှိုက်ဒပးသင့်သည်။ 

ထိုွေံ့က လူကိုလေ်းဆေ်းဒပါ့ပါးဒစကာ၊  အာရုံ 

စူးစိုက်မှု အားဒကာင်းဒစသည်။

- အိန္ဒိယနိုင်ငံတွင် ၁၉၀၇ ခုနှစ် Imperial Ma-

laria Conferenc တွင် ပင်စမ်ိးကိ ု  ငှက်ြျားဒွာဂါ 

ဒပျာက်ဒစဒသာ ဒဆးပင်အဖြစ် ဒကကညာခဲသ့ည်။ 

ငှက်ြျားသာမက၊ ောတာွှည်အြျားဒွာဂါ၊ တပ်ု 

ဒကွးနှင့် ကာလဝမ်းဒွာဂါတို့အတွက် ေံေက် 

ဒစာဒစာအပ်ိွာထတွင် ပစ်စမ်ိးွွက်သတ္တုွည်ကိ ု

ဒကကဇွေ်းဖြင့် တစ်ဇွေ်း ဒသာက်ဒပးနိုင်သည်။ 

ွင်ဒသွးငယ်ဒလးများ သူငယ်ောဒကျာပူဒခါင်း 

ပူဖခင်းအတွက်    ပင်စိမ်းွွက်သတ္တုွည်ဖြင့် 

ဦးဒခါင်းမှ    ဒဖခြျားထိ    သပ်ချဒပးဖခင်းဖြင့် 

ချမ်းသာွာွဒစနိုင်သည်။

- ဆီးချုပ်၊ ဆီးဒအာင့်၊ ဆီးပုပ်ဖခင်းများအတွက် 

ပင်စိမ်းွွက်သတ္တုွည်ကို သကကားဖြင့် ဒြျာ်ွည် 

ဒသာက်နိုင်သလုိ   ဆီးခံုတစ်ဒလျှာက် ပွတ်လိမ်း 

ဒပးဖခင်းဖြင့် ဆီးွှေင်ဒစသည်။

- ပင်စမ်ိးွွက်က အစာဒဖခစေစ်နှင့် အလူမ်းဒကကာင်း 

ကျေ်းမာဒွးတိုက့ိ ုတိုးတက်ဒကာင်းမွေ်ဒစသည့် 

ဖပင်၊ အစာအိမ်မှ အက်ဆစ်များ   အလွေ်အကျွ ံ

ထွက်ွှိလာမှု ထိေ်းညှိဒပးနိုင်သည်။ ထိုမျှမက 

ပင်စိမ်းွွက်ကို  ဒွဒနွးတွင်စိမ်ပပီး   လက်ြက် 

ွည်ကကမ်းအဖြစ်  ဒသာက်ဒပးဖခင်းဖြင့် ဝမ်းသွား 

ဖခင်း၊     အစာအိမ်ောဖြစ်ဖခင်း၊   ခံတွင်းပျက်၍ 

အစာစားချင်စိတ်မွှိဖခင်း၊   ပျ ို့ချင်၊    အေ်ချင် 

စိတ်ကိုသက်သာဒစဖခင်း   စသည်ဖြင့်   ဒကာင်း 

ကျ ိုးဖပုသည်။

- အိန္ဒိယနိုင်ငံ   မဟာွပ်စစ်ဖပည်ေယ်၊    Ban-

dorawala Leprosy Hospital ဒခါ်  အောကကီး 

ဒွာဂါဒဆးရံုတွင် အောကကီးဒွာဂါအစုိ၊ အဒဖခာက် 

နှစ်မျ ိုးစလုံး ဒဝေောွှင်များကိ ုပင်စမ်ိးွွက်ရိုးွာ 

ကထုုံးအဖြစ်  ွ က်ဒပါင်း  ၁၅၀  တတိ ိ ဒကျွးခဲ့ွ ာ 

သိသိသာသာ သက်သာလာခ့ဲဒကကာင်း ဒတွ့ွ သည်။

- ဒပးွ၊ ဝဲ၊ ညှင်း၊ နှင်းခူ၊ မိတ် စဒသာအဒွဖပား 

ယားောအမျ ိုးမျ ိုးအတွက် ပင်စမ်ိးတစ်ပင်လုံးကိ ု

ဒထာင်း၍       သံပုွာွည်ဒွာပပီး    လိမ်းကျ ံ

ဒပးသင့်သည်။

- ကိယ်ုဝေ်ဒဆာင်များ ဗိက်ုဒကကာဖပတ်ပပီး ယားယ ံ

ဒေပါက ပင်စိမ်းွွက်ဒဖခာက်မှုေ့်ဖြူး၍ အသာ 

အယာ ပွတ်သပ်လိမ်းဒပးနိုင်သည်။

- ပင်စမ်ိးွွက်တွင်ပါွိှဒသာ  ဗတီာမင် A က အင်တ ီ

ဒအာက်ဆီးေင့် (ဓာတ်တိုးဆေ့်ကျင်) အစွမ်းွှိ၍ 

အဒွဖပားနှင့် အဒဖမှးပါးများကို   ကျေ်းမာဒစရုံ 

သာမက၊    အဆုတ်နှင့်     ခံတွင်းကင်ဆာများ 

မဖြစ်ဒအာင် ကာကွယ်ဒပးနိင်ုသည်။ ထပ်ိကပ်ော 

ဒွာဂါ၊ Ozoena ဒခါ် နှာဒခါင်းအတွင်းဒဖမးှဒဖခာက် 

ဒွာဂါအတွက် ပင်စိမ်းွွက်ဒဖခာက်မှုေ့် ရှူရှိုက် 

ဒပးဖခင်းဖြင့် သက်သာဒပျာက်ကင်းဒစသည်။ 

- ပင်စိမ်းွွက်ကို ဒွသေ့်သေ့်ဖြင့်   ဒွာေယ်ထု 

ဒထာင်းပပီး အဖမစ်မထွက်နိုင်ဒသာ အောဒဆွး၊ 

အောလုံး အကျတိ်များဒပါ် လိမ်းအုံဒပးပါက 

အဒွာင်ဒလျာ့ကျသွားပပီး အဖမစ်ဖမေ်ဖမေ်ထွက် 

ဒစသည်။ အသားနုတက်ပပီး အောကျက်လည်း 

ဖမေ်ဒစသည်။

ပင်စိမ်းအေီနှင့်ကျန်းမာရွး
- ပင်စမ်ိးပင်မှ အဆထီတ်ုယနူိင်ုသည်။ ပင်စမ်ိးွွက် 

မှာ eugenol, citronellol, linalool, citral, li-

monene နှင့် terpineol ဟူဒသာ ကျေ်းမာဒွး 

အကျ ိုးဖပု မွှိမဖြစ် အဆီများပါွှိဒေကကသည်။ 

ထိုအဆီများက ဒွာင်ွမ်းမှုကျဒစသည့် အစွမ်း 

နှင့်  ဗက်တီးွီးယားများကိ ုဆေ့်ကျင်တိက်ုထတ်ု 

ဒသာ ဂုဏ်သတ္တိများွှိကကသည်။ အထူးသဖြင့် 

ဥဒွာပ၊ အိန္ဒိယနှင့် တရုတ်ရိုးွာတိုင်းွင်းဒဆး 

ကုထုံးများတွင် ပင်စိမ်းဆီကို အသုံးဖပုဒလ့ွှိကက 

သည်။ spa များတွင်လည်း ပင်စမ်ိးဆကီိ ုaroma 

therapy ေည်းဖြင့် တွင်ကျယ်စွာ အသုံးဖပုလာ 

ကကပပီး ဖြစ်သည်။

 - ကကက်သားများတင်းမာဖခင်း၊ အဒကကာတက်ဖခင်း၊ 

ဒလဖြတ်ဖခင်း၊ ေူလာဒွာဂါဒကကာင့်   အဆစ် 

အဖမစ်များ  ောကျင်ကိုက်ခဲ      ဒွာင်ွမ်းဖခင်း၊ 

ခါးကိုက်ခါးောဖခင်း၊ တင်ပါဆုံရိုးေဗ်ဒကကာများ 

ဒညာင်းညာကိုက်ခဲဖခင်း    စသည့်ဒဝေောများ 

အတွက် ပင်စမ်ိးဆဖီြင့် တစ်ကိယ်ုလုံးကိနိှုပ်ေယ် 

ဒပးဖခင်းဖြင့် ဒသွးဒကကာများပွင့်ကာ ဒသွးလည် 

ပတ်မှုပုံမှေ်ဖြစ်လာဒစသည်။

- ဖပတ်ွှေဏ်ွာများကို ဒသွးထွက်မလွေ်ဒစွေ် 

အတွက် ပင်စမ်ိးဆဖီြင့်လမ်ိးဒပးနိင်ုသည်။ အော 

အကျက်ဖမေ်ဒစသည်။

- ေားထဲပိုးဝင်၍ မှိုစွဲကပ်ပါက ပင်စိမ်းဆီအေည်း 

ငယ်ထဲ၍့ ေားကျပ်ဒပးဖခင်းဖြင့် သက်သာဒပျာက် 

ကင်းနိုင်သည်။

- ဆီးလမ်းဒကကာင်းပိုးဝင်ပါက ပင်စိမ်းဆီအေည်း 

ငယ်ကိ ုဒွဒနွးဒနွးဖြင့် ဒသာက်သုံးဒပးနိင်ုသည်။

- ဒွဒနွးပပူတွူင် ပင်စမ်ိးဆ ီနှစ်စက်၊ သုံးစက်ချဒပး 

ပပီး ဒသာက်ဒပးပါက အဒအးမိ၊ နှာဒစး၊ ဒချာင်း 

ဆိုး စသည့်ောဒွာဂါများကို ဒပျာက်ဒစသည်။ 

  အချုပ်ဆိဒုသာ် အဒွှ့ တိင်ုး၊ အဒောက်တိင်ုး 

ဒဆးပညာွှင်များက ပင်စိမ်းပင်သည်   လူသားတို့ 

ကျေ်းမာဒွးအတွက် ဘက်ဒပါင်းစုံမှ ဒကာင်းကျ ိုး 

ဖပုကာ၊ အသက်ွှည်ဒစဒကကာင်း  ညွှေ်းဆိုထားကက 

သည်။ သို့ပါ၍ ကျေ်းမာဒွးအတွက် ဒဘးထွက်ဆိုး 

ကျ ိုးေည်းလှဒသာ ပင်စိမ်းကို "အစာလည်းဒဆး၊ 

ဒဆးလည်းအစာ"ဆိသုလိ ုသင့်တင့်ဒလျှာက်ပတ်စွာ 

အကျ ိုးွိှွိှ စားသုံးဒပး ဖခင်းဖြင့် ကျေ်းမာဒွးကိမုျားစွာ 

အဒထာက်အကူဖပုနိုင်ပါဒကကာင်း သတင်းဒကာင်း 

ပါးလိုက်ွပါသည်။

တပါျ်တပါျ်

၁၈-၁၁-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၂၉



စာမျက်နှာ ၃၀ ၁၈-၁၁-၂၀၂၄

မမိတ် နိုဝင်ဘာ ၁၇
  တနင်္သာရီတိုင်းဒေင်္ကြီး 

မြတ်ိခရိင်ု မြတ်ိမြို့နယ် ဒြေးလြ် 

ဒေင်္ဖံွ့မဖိုးတိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန 

ြှ    ယခုဘဏ္ဍာနှစ်တွင်   ြွြ်းငီ်္း 

ဒခောငး်ဒြေးရွာ၌      ဒြေးရွာ       

ဖံွ မ့ဖိုးတုိးတြ်ဒရးလုပ်ငန်းစီြံ ြိန်း 

(VDP)ရန်ပုဒံငဖွဖင့ ်စာင်္င်ဒြောင်း 

ဒောင်င်္စ် ဒောြ်လုပ်ဖခင်းလုပ်ငန်း    

ဒောင်ရွြ်ဒနြှု   အဒဖခအဒနြေား 

ြိ ုနိဝုင်ဘာ ၁၆ ရြ် နနံြ်ပိင်ုးြ      

တာဝန်ရှိင်္ူြေား         ြွင်းေင်း 

စစ်ဒေးခဲ့ဒြြာင်း င်္ိရင်္ည်။

ထိုင်္ို့   ြွင်းေင်းစစ်ဒေးရာ 

တွင်    မြိတ်မြို့နယ်   ဒြေးလြ် 

ဒေင်္ဖံွ့မဖိုးတိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးြှူး   ဦးထွန်းထွန်းဝင်း 

နှင့်ဝန်ထြ်းြေားြ      ဒြေးရွာ 

ဒြာ်ြတီဝင်ြေားနှင့်အတူ ြွြ်းငီ်္း 

ဒခောင်းဒြေးရွာ၌ အလေားဒပ ၄၀၊ 

အနဒံပ ၃၀၊ အဖြင့ ်၁၂ ဒပရိှ စာင်္င် 

ဒြောင်းဒောင်င်္စ် ဒောြ်လုပ် 

ဒနြှုအဒဖခအဒနြေားြို   ြြည့်ရှု 

စစ်ဒေးမပီး    မြို့နယ်ဦးစီးြှူးြ 

ဒြေးရွာရပ်ြိရပ်ဖြေား၊  ဒြေးရွာ 

တာဝန်ရိှငူ်္ြေား၊ ဒြေးရွာဒြာ်ြတီ 

ဝင်ြေားနှင့ဒ်တွ့ေုြံာ     င်္တ်ြှတ် 

စံခေနိ်စံညွှန်းြေားနှင့်အညီ အခေနိ်ြီ 

မပီးစီးဒရးြိ ု   အဒလးထားဒောင် 

ရွြ်ြြရန်  ဒေွးဒနွးြှာြြားခဲ့ 

ဒြြာင်း င်္ိရင်္ည်။

   ြွြ်းင်္ီးဒခောင်းဒြေးရွာ၌ 

စာင်္င်ဒြောင်းဒောင်င်္စ် ဒောြ် 

လုပ်ဖခင်းလုပ်ငန်းြို      ဒြေးရွာ       

ဖံွ မ့ဖိုးတုိးတြ်ဒရးလုပ်ငန်းစီြံ ြိန်း 

(VDP)ရန်ပုံဒငွြေပ် ၁၅ င်္န်းဖဖင့် 

မြို့နယ်ဒြေးလြ်ဒေင်္ဖံွ့မဖိုးတိုး

တြ်ဒရးဦးစီးဌာနြှ    အင်ဂေင် 

နီယာဝန်ထြ်းြေား၏ နည်းပညာ 

ြူညီပံ့ပိုးြှု၊    အနီးြပ်ကြီးြြပ် 

ဒောင်ရွြ်ဒပးြှုတို့ဖဖင့် ဒြေးရွာ 

ဖပည်င်္ူလူထုြိုယ်တိုင်  နိုဝင်ဘာ  

လ  ပထြပတ်ြ စတင်အဒြာင် 

အထည်ဒဖာ်             ဒောင်ရွြ်ခဲရ့ာ     

ယခုအခါ      လုပ်ငန်းြေား      ၅၀  

ရာခိင်ုနှုန်း     ဒောင်ရွြ်မပီးစီးဒနမပီ 

ဖဖစ်မပီး          ဒြောင်းဒောင်င်္စ် 

ဒောြ်လပ်ုမပီးစီးပါြ     ြွြ်းင်္ီး 

ဒခောင်းဒြေးရွာရိှ    ဒြောင်းင်္ား၊ 

ဒြောင်းငူ်္ြေား       ပညာင်္င်ြြား 

ဒရးတွင်        အဒထာြ်အြဖူပုနိင်ု 

ြည်ဖဖစ်ဒြြာင်း         မြတ်ိမြို့နယ် 

ဒြေးလြ်ဒေင်္ဖံွမ့ဖိုးတုိးတြ်ဒရး 

ဦးစီးဌာန          မြို့နယ်ဦးစီးြှူး   

ဦးထွန်းထွန်းဝင်းြ      ဒဖပာဖပ၍ 

င်္ိရင်္ည်။                     ချ ိုလေး

မြိတ်မြို့နယ်ကွြ်းသီးချောင်းခကေးရွာ၌
စာသင်ခကောင်းခောင်သစ်ခောက်လုပ်ခနြှုစစ်ခေး

ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင်ယျုနှစ်ခောင်းသီးနှံစိုက်ပေ ို းရာသီ၌
ကုလားပဲ၁၅၂၅ဧကထိစိုက်ပေ ို းမပီးစီးမပီဖြစ်

ကန့်ဘေူ နိုဝင်ဘာ ၁၇
    စစ်ြိုင်းတိုင်းဒေင်္ကြီး 

ြန့်ဘလခူရိင်ု  ြန့်ဘလမူြို့နယ် 

တွင် ယခနှုစ် ဒောင်းငီ်္းနံှစိြ်ုပေ ိုး 

ရာင်္ီ၌    ြုလားပဲ  ၁၅၂၅ ဧြ        

ထ ိ       စိြ်ုပေ ိုးမပီးစီးမပဖီဖစ်ဒြြာင်း 

ြန့်ဘလူမြို့နယ်     စိုြ်ပေ ိုးဒရး 

ဦးစီးဌာနြှ င်္ိရင်္ည်။

ြန့်ဘလမူြို့နယ်တွင်     ယခ ု

နှစ် ဒောင်းင်္ီးနှံစိုြ်ပေ ိုးရာင်္ီ၌ 

ြုလားပဲ ၇၀၈၉ ဧြ စိုြ်ပေ ိုးရန် 

လောထားမပီး ယခုနှစ်  ဒအာြ်တို 

ဘာလြှ    စတင်စိုြ်ပေ ိုးခဲ့ြြရာ 

ယဒန့ထ ိ၁၅၂၅ ဧြ စိြ်ုပေ ိုးမပီးစီး 

မပီဖဖစ်ဒြြာင်း င်္ိရင်္ည်။

"ေီနှစ် ဒောင်းင်္ီးနှံစိုြ်ပေ ိုး 

ရာင်္ီ          ြန့်ဘလူမြို့နယ်ြှာ 

ြုလားပဲ ၇၀၈၉ ဧြ  စိုြ်ပေ ိုးဖို့ 

လောထားပါတယ်။ ေီဒန့ထိ ၁၅၂၅ 

ဧြ စိုြ်ပေ ိုးမပီးစီးမပီဖဖစ်ပါတယ်။ 

လောထားဧြဖပည့်ြီဒအာင်  စိုြ် 

ပေ ိုးနုိင်ဖ့ုိအတွြ် ဒောင်ရွြ်ဒပးဒန 

ပါတယ်။ ြလုားပစဲိြ်ုပေ ိုးြှုအဒန 

နဲ့ တစ်နှစ်ထြ်တစ်နှစ်ပိတုိုးတြ် 

လာပါတယ်။     မြို့နယ်စိြ်ုပေ ိုးဒရး  

ဦးစီးဌာနအဒနနဲ့     ဒတာင်ငူ်္ဒတ ွ

ြိ ု ပအဲထွြ်နှုန်းနဲ့ အ ရည်အဒင်္ွး    

ဒြာင်းြွန်ဒစဖိုအ့တွြ်     လိအုပ် 

တဲ့      ြေ ိုးဒြာင်းြေ ိုးင်္န့်ဒတွ၊    

ငွ်္င်းအားစဒုတ၊ွ    နည်းပညာဒတ ွ

ြိ ု  ဒောင်ရွြ်ဒပးဒနပါတယ်"ဟ ု    

ြန့်ဘလူမြို့နယ်      စိုြ်ပေ ိုးဒရး 

ဦးစီးဌာန        မြို့နယ်ဦးစီးြှူး 

ဦးြေ ိုးဒော်ြ ဒဖပာဖပင်္ည်။

ြန့်ဘလမူြို့နယ်၌ ြလုားပ ဲ

စိြ်ုပေ ိုးရာတွင်     ဒေင်္နှင့်ြိြ်ုည ီ

မပီး အထွြ်နှုန်းဒြာင်းြွန်င်္ည့် 

ဒရေင်း ၈ နှင့်ဒရေင်း ၁၁ ြေ ိုး 

ြေားြုိ ဒရွးခေယ်စုိြ်ပေ ိုးြြဒြြာင်း၊ 

ြုလားပဲ    တစ်ဧြစိုြ်ပေ ိုးပါြ 

ဒငွြေပ် င်္ုံးင်္ိန်းခန့်     ြုန်ြေ 

စရိတ်ရှိဒြြာင်း င်္ိရင်္ည်။

ြန့်ဘလူမြို့နယ်၌ ယခုနှစ် 

ဒောင်းင်္ီးနံှစိြ်ုပေ ိုးရာင်္ ီပြဲေ ိုးစုံ

င်္ီးနံှစိြ်ုပေ ိုးရာတွင် ပအဲထွြ်နှုန်း 

နှင့်အရည်အဒင်္ွးဒြာင်းြွန်ဒရး

အတွြ် လိုအပ်င်္ည့်ြေ ိုးဒြာင်း 

ြေ ိုးင်္န့်ြေား၊  စိုြ်နည်းစနစ်ြေား၊  

င်္ဘာဝဒဖြဩော ဖပုလုပ်ငံု်္းစဲွနည်း 

ြေားြိ ုဒတာင်င်္ြူေားနှင့် ပူးဒပါင်း 

ဒောင်ရွြ်လေြ်ရိှဒြြာင်း၊ပဲြေ ိုးစံု 

စိုြ်ပေ ို းခေနိ်တွင်      ထရိင်ုဂိေုါးြား 

အြေ ိုးဖပုြှိုြေား    ထည့်င်္ွင်းင်္ုံးစွဲ 

ဒစဒရး      စည်းရုံးပညာဒပးဖခင်း 

လုပ်ငန်းြေားြို     အြေ ိုးဒောင် 

ဒတာင်င်္ူြေားအား     ခေတိ်ေြ် 

ဒောင်ရွြ်ဒပးငွ်္ားြည်ဖဖစ်ဒြြာင်း 

င်္ိရင်္ည်။

စစ်ြိုင်းတိုင်းဒေင်္ကြီးင်္ည် 

ပဲြေ ိုးစုံ    စိုြ်ပေ ိုးထုတ်လုပ်ြှုတွင် 

တစ်နိုင်ငံလုံး   အတိုင်းအတာဖဖင့် 

ဧရိယာအြေားေုံး         စိုြ်ပေ ိုး 

ထုတ်လုပ်င်္ည့်     တိုင်းဒေင်္ကြီး 

ဖဖစ်မပီး   ပဲြေ ိုးစုံြို  အဓိြင်္ီးနှံ 

အဖဖစ်     စိုြ်ပေ ိုးနိုင်င်္ည့်အဖပင်      

င်္ီးထပ်င်္ီးညှပ်လည်း      စိုြ်ပေ ိုး 

နိုင်င်္ည့်အတွြ်    ဒတာင်င်္ူြေား 

အဒနဖဖင့်                  ဝင်ဒငွရင်္ီးနှံ         

အဖဖစ်             စိြ်ုပေ ိုးလေြ်ရိှဒြြာင်း      

င်္ရိင်္ည်။                                 (၂၀၆) 



၁၈-၁၁-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၃၁

MEC

တပောျ်ေုံးတကျာင်း
   ဒပျာ်ဘွယ်ပမို့ေယ်ဒေ   ဒွှေစင်ဦး  (ဘ) 
ဦးသာဆေ်း   (၉/ပဘေ(နိုင်)၂၆၀၅၀၂)၏    
နိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်   (MC-391060)
မှာ ဒပျာက်ဆုံးသွားပါသဖြင့ ်    ဒတွ့ွိှပါက 
အဒကကာင်းကကားဒပးပါွေ်။
                                ၀၉-၈၈၄၅၄၇၅၄၁

တစ်ဦးတည်းမြစ်ပါဘြကာင်း
အမွပူွပမို့ေယ်၊    ငယ်တိုးအုပ်စု၊    ဒြာင်ဒတာ်ဒကျးွွာဒေ 

ဒမာင်ွဲထက်နိုင်  (၉/အမွ(နိုင်)၁၈၀၀၂၆)၏   မိဘအမည်မှာ 

ဦးဒအာင်နိုင် (ခ) ဦးဒမာင်နိုင်၊ ဒေါ်နှင်းမှုံ (ခ) ဒေါ်နှင်းဒမာ် တို့မှာ 

တစ်ဦးတည်းဖြစ်ပါဒကကာင်း။

           ဦးရအာင်နိုင်(ခ)ဦးရမာင်နိုင်(၉/ဝတန(နိုင်)၁၃၁၅၇၆)

          ရဒါ်နှင်းမှုံ(ခ)ရဒါ်နှင်းရမာ်(၉/မသန(နိုင်)၀၄၆၅၅၄)

ဝန်ထြ်းအလိုရှိေည်
- ဒခါင်းဒလျှာ်ကျွမ်းကျင် (၅)သိေ်း (၅)ဦး

- အလုပ်သင်  (၅)ဦး

 Long Style

09-2053849

(၆၆ x၃၈)လမ်းရထာင့်၊ မန္တရလး

တပောျ်ေုံးတကျာင်း
  မန္တဒလး၊    ချမ်းဖမသာစည်ပမို့ေယ်၊   ဇ-၆/၂၁၊    ပမို့သစ်(၄)ဒေ 

ဦးဒဇာ်မင်းထွေ်း   (ဘ)   ဦးသေ်ိးဒမာင်   (၉/ခမစ(နိင်ု)၀၁၁၆၇၆)၏    

နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ် (MA-706043)မှာ  ဒပျာက်ဆုံးသွားပါ 

သဖြင့ ် ဒတွ့ွိှပါက  အဒကကာင်းကကားဒပးပါွေ်။   ၀၉-၄၀၂၅၁၈၄၀၃

တပောျ်ေုံးတကျာင်း
  လခဲျားပမို့၊ ဟိြုိင်ုဒကျးွွာဒေ မေေ်းအွမ်ခမ်း (ဘ) ဦးစိင်ုးထွေ်းစေိ် 

(၁၃/မေေ(နိုင်)၀၂၁၆၁၂)၏    နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)

မှာ  ဒပျာက်ဆုံးသွားပါ သဖြင့ ် ဒတွ့ွ ှပိါက  အဒကကာင်းကကားဒပးပါွ ေ်။   

                                                                 ၀၉-၆၇၆၂၄၀၂၁၄

ဘပျာက်ေုံးဘြကာင်း
  မဟာဒအာင်ဒဖမပမို့ေယ်၊ ွ မွဲေ် 
ဒတာင်ွပ်ကွက်၊      ၅၈ လမ်း၊ 
၄၁_၄၂ ကကားဒေ    စုေန္ဒာဒအး 
(ဘ) ဦးဝင်းတာ      (၁၃/လွေ 
(နိုင်)၁၈၉၈၂၁)၏      နိုင်ငံကူး 
လက်မှတ်အမှတ်(MI-256986)
မှာ  ဒပျာက်ဆုံးသွားပါသဖြင့်  
ဒတွ့ွှိပါက  အဒကကာင်းကကား 

ဒပးပါွေ်။     
    ၀၉-၇၈၈၈၅၂၄၅၈

ဘပျာက်ေုံးဘြကာင်း
  ဒကျးသီးပမို့၊ ဒညာင်ပင်သာ 
လမ်း၊ ဒဟာ်ကုေ်းွပ်ကွက်ဒေ  
ဒမာင်သာလင်းထွေ်း     (ဘ) 
ဦးဒသာင်းစိေ်      (၁၃/ကသေ 
(နိုင်)၀၂၁၁၉၂)၏    နိုင်ငံကူး 
လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ  

ဒပျာက်ဆုံးသွားပါသဖြင့်  
ဒတွ့ွှိပါက  

အဒကကာင်းကကားဒပးပါွေ်။     
    ၀၉-၆၇၆၂၄၀၂၁၄

အမေားပပည်သူသို့ အသိတပးတကျညာခေျ်
၁။  အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ြျက်ဒွးဒကာ်မွှင် 

သည်      အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ် ဒွး 

လပ်ုငေ်းများကိ ု   ထဒိွာက်စွာအဒကာင်အထည်ဒြာ် 

ဒဆာင်ွွက်နိုင်ွေ်အတွက်     ဒကာ်မွှင်အပါအဝင်   

 ဖပည်ဒထာင်စုဝေ်ကကီးဌာေ/      အြွဲ့အစည်းများတွင်    

အဂတလိိက်ုစားမှု      တားဆီးကာကွယ်ဒွးအြဲွ့များ 

 ြွဲ့စည်းဒဆာင်ွွက်လျက်ွှိပါသည်။

၂။  ဒကာ်မွှင်အဒေဖြင့ ်သက်ဆိင်ုွာဖပည်ဒထာင်စ ု

ဝေ်ကကီးဌာေ/  အြဲွ့အစည်းများ၏  ကကီးကကပ်မှုဒအာက်ွိှ  

 အများဖပည်သနှူင့ ်ဆက်သွယ်ဒဆာင်ွွက်လျက်ွိှဒသာ 

ရုံး/ဌာေများတွင်  ဝေ်ဒဆာင်မှုွယခူဲ့ကကဒသာ  ဖပည်သူ 

များ၏  တယ်လီြုေ်းများသို့    Short Code ေံပါတ် 

 ''1111'' အသုံးဖပု၍  SMS မှတစ်ဆင့် ဒမးခွေ်းများ 

ဒမးဖမေ်းဖခင်းနှင့ ် တုံဖ့ပေ်မှွု ယဖူခင်းအစအီစဉ်  (Public 

Feedback Programme-PFP)ကို အသုံးဖပုဒဆာင် 

ွွက်လျက်ွှိပါသည်။

၃။ အများဖပည်သထူမှံ  တုံဖ့ပေ်မှွု ယဖူခင်းအစအီစဉ် 

အွ အဂတိ လိုက်စားမှုတိုက်ြျက်ဒွးဒကာ်မွှင်နှင့်             

ဖပည်ဒထာင်စုဝေ်ကကီးဌာေ/      အြွဲ့အစည်းများထံမှ 

 Short   Code ေပံါတ်  ''1111'' ဖြင့ ်ဝေ်ဒဆာင်မှွု ယစူဉ်က  

ကကုံဒတွ့ခဲ့ွသည့်      အဒဖခအဒေများနှင့်စပ်လျဉ်း၍ 

 ဒပးပိုဒ့မးဖမေ်းလိက်ုဒသာ SMS များကိ ု      မှေ်ကေ်စွာ 

ဖပေ်လည်ဒဖြကကားဒပးဖခင်းဖြင့်      သက်ဆိုင်ွာဌာေ 

အသီးသီး၏ ဝေ် ဒဆာင်မှုလုပ်ငေ်းအွည်အဒသွးကို 

သိွှိနိုင်မည်ဖြစ်ပပီး     အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီး 

ကာကွယ်ဒွးအတွက်  လိုအပ်ချက်များကို ဖပုဖပင်နိုင် 

မည်ဖြစ်ပါသည်။

 ၄။ သို့ဖြစ်ပါ၍ ဖပည်သူလူထုအဒေဖြင့်  ဒကာ်မွှင် 

နှင့်    ဖပည်ဒထာင်စုဝေ်ကကီးဌာေ/အြွဲ့အစည်းများွှိ  

 အဂတလိိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်  ဒွး အြဲွ့များက 

 Short Code ေပံါတ်  ''1111''  ဖြင့ ်SMS ဒပးပို ့ဒမးဖမေ်း 

လိက်ုဒသာဒမးခွေ်းများကိ ု  ဖပေ်လည်ဒဖြကကားဒပးဖခင်း 

သည်    အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်ဒွး 

လပ်ုငေ်းများတွင်  တစ်ြက်တစ်လမ်းက ပါဝင်ဒဆာင် 

ွွက်ဖခင်းဖြစ်သဖြင့ ်   အများဖပည်သထူမှံ    တုံဖ့ပေ်မှွု ယ ူ

ဖခင်းအစီအစဉ်ကို အတူတကွ  ပူးဒပါင်းပါဝင်ဒဆာင် 

ွွက်ဒစလိပုါဒကကာင်း  အသဒိပးနှိုး ဒဆာ် တင်ဖပအပ်ပါ 

သည်။

အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရွးရကာ်မွှင်



စာမျေ်နော ၃၂  ၁၈-၁၁-၂၀၂၄

နနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ ဦးေည်ချေ်(၉)ေပ်
၁။ နိုင်ငံတေး
	 (က)	စစ်မှန်၍	စည်းကမ်းမပည့ဝ်သော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစစီနစ်		

ခိုင်မာသစသရးနှင့်				ဒီမိုကသရစီနှင့်				ြက်ဒရယ်စနစ်ကို	
အသမခခံေည့်	မပည်သွာင်စုကို	တည်သောက်နိုင်သရး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး						ွာဝရပငိမ်းချမ်းသရးရရှိသရးအတွက်		
တစ်နိုင်ငံလုံး							ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲသရးေသဘာ	
တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း	 	 	 	 	 	 	 	 	အသလးွားလုပ	်
သောင်သရး။

	 (ဂ ) 	 မပည်ေူလူွု၏							လူမှုစီးပွားဘဝလုံခခုံသရးအတွက်		
မပည်သွာင်စုတစ်ဝန်းလုံး	 	တည်ပငိမ်သအးချမ်းသရးနှင့်	
တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိသစရန်	အသလး	
ွားလုပ်သောင်သရး။

၂။ စီးပွားတေး
	 (က)	တိုင်းမပည်ောယာဝသမပာသရးနှင့်	 	 	 	စားသရရိက္ခာြူလုံ	

သရးတို့အတွက်	 	 	 	 	တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံး
နှင့်	 	အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးသရးနှင့်	 	သမွးမမူသရးကို	
သခတ်မီနည်းစနစ်များမြင့်	 	တိုးတက်သအာင်	 	သောင်	
ရေက်ပပီး	အမခားစီးပွားသရးကဏ္ဍများကိုလည်း	ဘက်စုံ	
ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သအာင်	တည်သောက်သရး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်သကာင်းမွန်လာေည့်	 	စီးပွားသရးသမာင်းနှင်	

အားကို	 	မဏ္ဍိုင်မပု၍		MSME		စက်မှုလုပ်ငန်းများကို	
အားသပးသောင်ရေက်ကာ	ပို့ကုန်ကဏ္ဍမမှင့်တင်သရး။

	 (ဂ ) 	 မပည်တွင်းစားေုံးေီြူလုံသရးအတွက်					ေီွွက်ေီးနှံ		
စိက်ုပျ ိုးမှုကိ	ုအားသပးမမှင့တ်င်ပပီး	ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်	
အတိင်ုးွွက်ရိှသအာင်					သောင်ရေက်၍					နိင်ုငအံတွင်း	
ြူလုံမှုမှေည်	မပည်ပေို့	တင်ပို့နိုင်ေည်အွိ	ကကိုးပမ်း	
သောင်ရေက်သရး။

၃။ လူမှုတေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး										အေပိညာ၊						အတတ်ပညာမမင့မ်ား	

တိုးတက်သစသရး၊					ကန်ုွတ်ုလပ်ုမှုအသွာက်အကမူပု	
ပညာရှင်များ		ွွန်းကားလာသစသရးအတွက်		လူတိုင်း	
လက်လှမ်းမီေည့်ဘက်စုံပညာသရးစနစ်ကို	အသကာင်	
အွည်သြာ်သောင်သရး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးေားလုံးေက်ရှည်ကျန်းမာကကံ့ခိုင်သရးအတွက်		
မပည်ေူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့်	ကျန်းမာသရးကဏ္ဍနှင့်	
အားကစားကဏ္ဍ	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏	ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌	လူငယ်	
များအသနမြင့်	 	အဓိကစွမ်းအားစုအမြစ်	 	ပါဝင်နိုင်သရး	
ဗလငါးတန်နှင့်				မပည့်စုံသော			လူငယ်များမြစ်သစရန်	
လူငယ်ကဏ္ဍကို	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

    (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော် 

ဝန်ကေီးချုပ်  ဗိလ်ုချုပ်မေူးကေီးမင်းတအာင်လှိုင်၏  ၂၀၂၄ ခနုေစ် 

ဇလူိင်ု ၂၂ ေေ်ေွင် ပပုလပ်ုတော ၂၀၂၄ခနုေစ် ေေ္ကေိလ်ုဝင် 

စာတမးပွဲေွင် ဘာောစုံဂုဏ်ထူးပြင့် ထူးချွန်စွာတအာင်ပမင် 

ခဲေ့ည့် တေျာင်းေား၊ တေျာင်းေမူျားေိ ုဂဏ်ုပပုေခုျးီပမှင့် 

ပွဲအခမ်းအနားေို့  ေေ်တောေ်အမောစေားတပပာကေားမှုမေ 

တောေ်နုေ်ချေ်)

v      ‘‘ြပည့်အင်အားော       ြပည်ေွင်းမှာသာ 
ှှိသည်’’ေိုသည့်အေိုင်း  နိုင်ငံအြျ ို းြပု 
လုပ်ငန်းများ    တောင်ှွြ်သည့်အခါေွင် 
ဝိေ္ဇာနှင့်   သိပ္ပံ      နယ်ပယ်နှစ်ခုလုံးေွင် 
ြျွမ်းြျင်သည့်  အသိပညာှှင်၊  အေေ် 
ပညာှှင်များ လိုအပ်...

v လူငယ်များအတနြြင့် ဝိေ္ဇာနှင့် သိပ္ပံဘာသာ 
ှပ် နှစ်ခုလုံးြို ေန်ြိုးထားတလ့လာကြှန် 
ေိုြ်ေွန်းလို ...

တနှှင်နယ်လိဂ်-၂ ပပိုင်ပွဲေွင် University အသင်းနှင့် ချင်းလန်းအသင်းေို့ နိုင်ပွဲှှှိ

ချင်းလန်းအေင်းနေင့်

Glory Goal အေင်းေို့

ယေဉ်ပပိုင်ေစားတနမှုေို

တေွ့ေစဉ်။

ေန်ေုန်  နိုဝင်ဘာ   ၁၇

မမန်မာနိင်ုငသံဘာလုံးအြဲွ့ချုပ်	မမန်မာ	

သနရှင်နယ်လိဂ်သကာ်မတီက		 	 	 	 ကကီးမှူး	

ကျင်းပလျက်ရှိေည့်				မမန်မာသနရှင်နယ်	

လဂ်ိ-၂	ပပိုင်ပဲွ	ပဲွစဉ်(၁၂)ပဲွစဉ်များကိ	ုယသန့	

ညသနပိင်ုးက	ရန်ကန်ုပမို့တွင်	ကျင်းပခဲရ့ာ	

University	အေင်းနှင့်	ချင်းလန်းအေင်း	

တို့	နိုင်ပွဲရရှိခဲ့ကကသကကာင်း	ေိရေည်။

မမန်မာသနရှင်နယ်လိဂ်ပပိုင်ပွဲ	ပွဲစဉ်(၁၂)	

ပွဲစဉ်များအမြစ်	ယသန့	ညသန	၃	နာရီက	

နယူးတောေ်တဝး  နိုဝင်ဘာ   ၁၇

ဩစသကတးလျနိင်ုင	ံ		နယူးသောက်သဝး	

မပည်နယ်တွင်	ကျင်းပခဲေ့ည့	်NSW	Open	

သဂါက်ေီးရိုက်ပပိုင်ပွဲတွင်			ဩစသကတးလျ	

သဂါက်ေီးရိုက်ကစားေမား	ဟာဘက်က	

စုစုသပါင်းေတ်မှတ်ရိုက်ချက်ွက်				၁၅	

ချက်သလျာ့ရုိက်ကာ	ချန်ပီယံေုကုိ	ေွတ်ခူး	

ခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။	

အေိုပါပပိုင်ပွဲတွင်	ဗိုလ်စွဲရန်	 သရပန်း	

စားခဲ့ေည့်			ကင်မရေန်းစမစ်၊		ကိုသရးနှင့်	

ေင်ပေန်တို့က	စုစုသပါင်းေတ်မှတ်ရိုက်	

ချက်ွက်၁၂ချက်စီသလျာ့ရုိက်ကာ	အမှတ်	

သပးေယား၏			ဒုတိယသနရာတွင်			ပူးတွဲ	

ရပ်တည်နိုင်ခဲ့ေည်။

ကင်မရေန်းစမစ်ေည်	တတိယသန့အပပီး	

တွင်											စာမျေ်နော ၁၉ တော်လံ ၄  q

ရန်ကုန်ပမို့				တက္ကေိုလ်အားကစားကွင်း	

တွင်	University	အေင်းနှင့်	သရှေမပည်ော	

ယူနိုက်တက်အေင်းတို့	 	ယှဉ်ပပိုင်ကစား	

ခဲရ့ာ	University	အေင်းက	သလးဂိုး	နှစ်ဂိုး	

မြင့်အနိုင်ရရှိခဲ့ပပီး			University		အေင်း	

အတွက်	ေွင်းဂိုးများကို		ပွဲချနိ်	၄၅	မိနစ်	

တွင်	 သရှေမပည်ောယူနိုက်တက်အေင်းမ	ှ

သောင်းသော်မမတ်က		ကိုယ့်ဂိုးကိုယ်ေွင်း

ယူခဲ့ေည့်အတွက်		ဦးသောင်ဂိုးရရှိခဲ့ကာ		

ပွဲချနိ်	 	 ၄၉	 မိနစ်နှင့်	 	 ၈၃	 မိနစ်တို့တွင	်

သအာင်မမင့မ်မတ်၊ပဲွချန်ိ၇၃	မနိစ်တွင်	ေင်ပြိုး	

သအာင်တို့ကေွင်းယူသပးနိုင်ခဲ့ပပီးသရှေမပည်

ော	ယနူိက်ုတက်အေင်းအတွက်	ေွင်းဂိုး	

များကို	ပွဲချနိ်	သမခာက်မိနစ်တွင်	ချစ်သွွး	

နှင့်												စာမျေ်နော ၁၉ တော်လံ ၁  v

NSW Open တဂါြ်သီးရိုြ်ပပိုင်ပွဲ 
ချန်ပီယံေုြို ောဘြ် ေွေ်ခူး 

ထူးြခားသည့် ညအပူချနိ်များ
(၁၇-၁၁-၂၀၂၄)

ဟားခါး  ၁ ဒေမ ၀ ဒီဂေီေဲလ်စီးယပ်
ပပင်ဦးလွင်  ၇ ဒေမ ၀ ဒီဂေီေဲလ်စီးယပ်
နမ့်စန်   ၇ ဒေမ ၁ ဒီဂေီေဲလ်စီးယပ်
ေီးေိန်  ၇ ဒေမ ၃ ဒီဂေီေဲလ်စီးယပ်
လွိုင်လင်  ၈ ဒေမ ၇ ဒီဂေီေဲလ်စီးယပ်
ဟဲဟိုး   ၉ ဒေမ ၂ ဒီဂေီေဲလ်စီးယပ်
မိုင်းယန်း ၁၀ ဒေမ ၀ ဒီဂေီေဲလ်စီးယပ်


