
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၆)၊ အမှတ်(၁၀၀)
၁၃၈၈ ခုှစ်၊ ဒုတိယဝါဆိုလဆန်း   ၁၃  ရက်

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်  ၂၇  ရက်၊  တနလ  ာေန့

သတင်းထူး သတင်းဦး ေန့စ်ြဖန့်ချ ိြမဝတီ

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား
စိတ်သည် ုပ်တရား၊ နာမ်တရားတို၏ေရှေဆာင်၊ ကီးမှး၊ 

ဖန်တီးသြူဖစ်၏။ အကင်သသူည် ေကာင်းမွန်ကည်လင်ေသာ

စိတ်ြဖင့ ်ေြပာေသာ်လည်းေကာင်း၊ ြပေသာ်လည်းေကာင်း

အရပ်ိသည် လ၏ူေနာက်သို ကပ်၍ပါသက့ဲသုိ ချမ်းသာြခင်း

သည် ထုိသူ၏ေနာက်သုိ ထက်ကပ်မကွာ ကပ်၍ပါေလ၏။

                                                                    ဓမ ပဒ

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၂၆ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၂၆

ယေန့မွန်းလဲွ ၁ နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးထွာချက်

များအရ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေနာက် 

ေြမာက်ပုိင်းှင့် ယင်းှင့်ဆက်စပ်လျက်ရိှ

ေသာ အိ ိယိင်ုင(ံဩရဿိြပည်နယ်ေြမာက်

ပိင်ုး-အေနာက်ဘဂ  လားြပည်နယ်)ကမ်းေြခ

တိုတွင် ြဖစ်ေပ ေနေသာ အားေကာင်းေသာ

ေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်း(Well Marked Low

Pressure Area)သည် ပိမုိအုားေကာင်းလာ

ပီး မုန်တိုင်းငယ်(Depression)အြဖစ်သို

ေရာက်ရှိခဲ့သည်။ အဆိုပါမုန်တိုင်းငယ်

သည် ြမန်မာိုင်င ံစစ်ေတွမိ(Sittwe)၏

အေနာက်-အေနာက်ေြမာက်ဘက် ေရမိင်ု

၂၅၅ မိုင်ခန့်၊ အိ ိယိုင်ငံ ပါရာဒစ်ရ မိ 

(Paradip)၏အေရှ-အေရှေြမာက်ဘက ်

      စာမျက်ှာ  ၁၄  ေကာ်လံ  ၁      စာမျက်ှာ  ၁၄  ေကာ်လံ  ၁  

ေညာင်ဦး  ဇူလိုင်   ၂၆ေညာင်ဦး  ဇူလိုင်   ၂၆

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ေညာင်ဦးမိနယ ်ပုဂံေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမသို   

ထိင်ုးိင်ုငသံား ကမ ာလှည့ခ်ရီးသွားများ  ထိင်ုးိင်ုင ံဘန်ေကာက်မိမှတစ်ဆင့ ်ရန်ကန်ု

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်၊ ထိုမှ ပုဂံ-ေညာင်ဦးေလဆိပ်သို ယေန့ မွန်းတည့် ၁၂ 

နာရီအချနိ်က ေရာက်ရှိခဲ့ေကာင်းသိရသည်။              စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၄             စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၄ 

ပုဂံေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမသို 
ထိုင်းိုင်ငံမှ ကမ  ာလှည့်ခရီးသွားများ

လာေရာက်လည်ပတ်လျက်ရှိ

မုန်တိုင်းငယ်၏လက်ရှိအေြခအေနမှာ 

ြမန်မာိုင်ငံဘက်သိုဦးတည်ေရွလျားမည့်အေြခအေနမရှိ

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းြခင်းှင့်အတူ ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊

 ုတ်တရက်ေရကီးြခင်းှင့်ေြမပိြခင်း စသည့်သဘာဝေဘးအ ရာယ်များြဖစ်ေပ ိုင်

ရန်ကုန်  ဇူလိုင်  ၂၆ရန်ကုန်  ဇူလိုင်  ၂၆

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး အင်းစိန်မိနယ် 

အတွင်းရှိ ေဒသခံြပည်သူများှင့ ်ေကျာင်း 

သား၊  ေကျာင်းသူများအား  အသိပညာ 

ဗဟုသုတများတိုးပွားပီး   စာဖတ်ရှိန်ပိုမို 

ြမင့်မားလာေစရန်ရည်ရွယ်ပီး   မိနယ်

ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီး

ဌာနမှ ဝန်ထမ်းများက ေရွလျားစာကည့် 

တိုက်ေမာ်ေတာ်ယာ်ြဖင့်  ဝန်ထမ်းများ၊ 

ြပည်သူများှင့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ 

များ လက်ဝယ်အေရာက ်စာအုပ်စာေစာင ်

များ သွားေရာက် ငှားရမ်းေပးလျက်ရှိရာ

                   စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၄            စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၄ 

အင်းစိန်မိနယ်၌ စာဖတ်ရှိန်ြမင့်မားလာေစေရး ေရွလျားစာကည့်တိုက်
ေမာ်ေတာ်ယာ်ြဖင့် စာအုပ်စာေစာင်များ သွားေရာက်ငှားရမ်းေပးအမျိးသားစည်းလုံး

ညီွတ်မ နဲ့ 
ထာဝရငိမ်းချမ်းေရး 
အခွင့်အခါေကာင်း

ပန်းတိုင်အထွက် န်းဆီသို

ချတီက်မည့် 

ြမန်မာ့ဝါစိုက်ပျိးေရး

စာ - ၁၁ သို 

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင် ၂၆

ယေန့နနံက် ၆ နာရခဲွီအချန်ိ တိင်ုးထွာ

ချက်အရ သံလွင်ြမစ်ေရသည် ဘားအံမိ

တွင် ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ်ေအာက ်

ေပဝက်ခန့်အလုိတွင် ေရာက်ရိှေနသည်။

အဆိပုါြမစ်ေရသည် ေနာက် ၁၂ နာရအီတွင်း 

ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ်သို ေရာက်ရှိိုင်

သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ဘားအံမိနယ်အတွင်းရှိ 

ြမစ်ကမ်းအနီးှင့ေ်ြမနမိ့ပ်ိင်ုးေနထိင်ုသမူျား

အေနြဖင့် ကိတင်သတိြပိုင်ပါရန်ှင့ ်

ြမစ်ေရြမင့တ်က်လာပါက အချန်ိမေီရှာင်ရှား

ိုင်ပါရန် အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

                                        (မိုး/ဇလ)

သံလွင်ြမစ်ေရဘားအံမိတွင်

စိုးရိမ်ေရမှတ်သိုေရာက်ရှိိုင် 

မိုင်းနားအေြခြပ ကံပိုင်တည်နယ်စပ်

ကုန်သွယ်ေရးစခန်းအား 

ဆွတ်ဘွမ်ကုမ ဏီပိုင် ကုန်ချနိ်းကွင်းအတွင်း

ေြပာင်းေရɫ ဖွင့်လှစ်သွားမည် 

စာ - ၁၅ သို 

စာ - ၁၆ သို 

သတင်းေကညာချက်သတင်းေကညာချက်
၁။ စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီး

ဌာန၊ ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာနသည် ြမန်မာပ့င်လယ်ငါးလပ်ုငန်း

ေရြပင်အတွင်းငါးဖမ်းလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုေဆာင်ရွက်ေနေသာ 

ိင်ုငသံားပိင်ုကမ်းေဝးငါးဖမ်းေရယာ်များှင့ ်ကမ်းနီးငါးဖမ်း

ေရယာ်များအေနြဖင့် မုတ်သုံရာသီအတွင်း  ရာသီဥတု

ဆိုးရွားချနိ်များတွင ်လ  င်းဒဏ်၊ ေလဒဏ်များခိုလ ံိုင်ရန်

အတွက်                        စာမျက်ှာ ၁၀ ေကာ်လံ ၁                       စာမျက်ှာ ၁၀ ေကာ်လံ ၁ 

ကမ်းေဝးငါးဖမ်းေရယာ်များှင့် 
ကမ်းနီးငါးဖမ်းေရယာ်များအား 
ရာသီဥတုခိုလ ံခွင့်ြပရာေနရာ 

သတ်မှတ်ေပး

ေဆာင်းပါး

တာချလီိတ်မိနယ်

မိုင်းပါလ ိးေကျးရွာအုပ်စုတွင်

ဆက်သွယ်ေရးကွန်ရက်

လ မ်းြခံမ တိုးြမင့်ရန်

MPT မိုဘိုင်းစခန်းသစ်

ဖွင့်လှစ် စာ - ၁၂ သို 



  

၂၇-၇-၂၀၂၆၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊ ဇူလိုင် ၂၇ ရက်)(၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊ ဇူလိုင် ၂၇ ရက်)

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နလီာေအာင်၊ ေဒ ှင်းဝတ်ရည်ေဖွး၊ ေဒ ေဆဇွင်သမိ့်   ေဒ နလီာေအာင်၊ ေဒ ှင်းဝတ်ရည်ေဖွး၊ ေဒ ေဆဇွင်သမိ့် 

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၄၄၄၄၁၈၆၉၁၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၄၄၄၄၁၈၆၉၁၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

Online NewspaperOnline Newspaper

ြပည်သူအားလံုးရɫ င်ြပံ းဖို ဆိုလာစနစ်သုံးကစို

ကဝ    ဇူလိုင်    ၂၆ကဝ    ဇူလိုင်    ၂၆

သမဝါယမှင့်ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာန 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး  ကဝမိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနသည် သင်ဘန်းကန်ေကျးရွာ၌ 

ြမစမ်ိးေရာင်စမီကံန်ိးအတိုးရေငြွဖင့ ်၄၀၀ ဗိုဓာတ်အား

လိုင်းတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ  

အေြခအေနများကိ ုဇလူိင်ုလ ၂၆ ရက်တွင် တာဝန်ရိှသူ

များက ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

ထိုသိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင်   ကဝမိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန မိနယ်

ဦးစီးမှး ေဒ  ခုိင်ေရɫ ဇင်ှင့်ဝန်ထမ်းများက သင်ဘန်း

ကန်ေကျးရွာ၌  ြမစိမ်းေရာင်စီမံကိန်းအတိုးရေငွြဖင့ ်

၄၀၀ဗိုဓာတ်အားလိင်ုးတည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်

ရွက်ပီးစီးမ  အေြခအေနများကို ကည့် စစ်ေဆးပီး 

လိအုပ်သည်များကိ ုမိနယ်ဦးစီးမှးက မှာကားသည်။

အဆိုပါသင်ဘန်းကန်ေကျးရွာ၌  ြမစိမ်းေရာင်

စမီကံန်ိးအတိုးရေငြွဖင့ ်၄၀၀ ဗိုဓာတ်အားလိင်ုး တည်

ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ြခင်းကိ ုြမစမ်ိးေရာင်

ေကျးရွာစမီကံန်ိးအတိုးရေငကွျပ် ၁၇ ဒသမ ၉ သန်းြဖင့်  

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ယခအုခါ 

ရာ န်းြပည့ ်  ေဆာင်ရွက်ပီးစီးေနပြီဖစ်ေကာင်း သရိ

သည်။                                                         သုတ

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရသည် ိင်ုငေံတာ်၏ မဟာဓာတ်အားလိင်ုးများအတွင်းသို သင့တ်င့သ်ည့ ်အချိးအစားြဖင့ ်

ဆိုလာစနစ်အား  ထည့်သွင်းိုင်ေရးှင့် တစ်ဦးချင်းြဖစ်ေစ၊ အစုအဖွဲလိုက်ြဖစ်ေစ မိမိတိုအစီအစ်ြဖင့် 

Solar Home System စနစ်အား တပ်ဆင်အသံုးြပုိင်ေရးနည်းလမ်းှစ်ခုြဖင့် အားေပးေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ

သည်။  ိင်ုငေံတာ်၏လ ပ်စစ်ဓာတ်အားသုံးစဲွိင်ုမ တွင် ဆိလုာဓာတ်အားစနစ် သသိာစွာတိုးြမင့ပ်ါဝင်လာေစရန် 

ရည်ရွယ်သည့ ်ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်ဆိုင်ရာ အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲကိ ုဇူလိုင်လ ၁၅ ရက်က ေနြပည်ေတာ်

တွင်ကျင်းပရာ  ဆိလုာနည်းပညာ၊ ဘက်ထရနီည်းပညာ၊ ဆုိလာဓာတ်အားေပးစနစ်တုိှင့်ပတ်သက်သည့်  

ပညာရှင်များ၊ လုပ်ငန်းရှင်များ၊ သက်ဆုိင်ရာအဖဲွအစည်းများမှတာဝန်ရိှသူများ၊ ဆုိလာနည်းပညာဆုိင်ရာ

ကုမ ဏီများမှ တာဝန်ရှိသူများ၊ စိတ်ပါဝင်စားသူများတက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။  ဆိုလာစနစ်ဆိုသည်မှာ  

ကမ ာေြမကီးက လူသားအားလုံးကို အညီအမ ေပးထားသည့် အမဲတမ်းမကုန်ခန်းိုင်ေသာ စွမ်းအင်

ြဖစ်သည်။ အဆိပုါစွမ်းအင်ကိ ုအကျိးရိှရိှအသုံးချိင်ုပါက ိင်ုငအံတွက် လိအုပ်ေနသည့ ်လ ပ်စစ်စွမ်းအားကိ ု

အချနိ်တိုအတွင်းမှာ အြမန်ဆုံးရရှိမည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာိုင်ငံတွင်  လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်မ မှာ  ေရအားလ ပ်စစ်ှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွအေပ  

ရပ်တည်ေနြခင်းြဖစ်သည်။ ေရအားလ ပ်စစ်ထုတ်လုပ်မ တွင် ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ြဖစ်စ်များှင့ ် 

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူတို၏ေှာင့်ယှက်ဖျက်ဆီးမ များေကာင့် စိန်ေခ မ များရှိေနသည်။ ထိုြပင ်

ကမ ာ့စွမ်းအင်ေဈး န်းြမင့်တက်မ များသည်လည်း ိုင်ငံ၏စွမ်းအင်ြပည့်ဝေရးအတွက်  အခက်အခဲ

တစ်ရပ်အသွင်ြဖစ်လာသည်။ ထိုေကာင့ ် ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်ေခ   ဆိလုာလ ပ်စစ်စွမ်းအင်ကိအုသုံးြပရန် 

အေြခအေနများပိုမိုဖန်တီးလာေနပီြဖစ်သည်။

ဆိုလာစွမ်းအင်မှာ ေနေရာင်ြခည်ကရသည့်အတွက် သန့်ရှင်းေသာ စွမ်းအင်ြဖစ်သည်။ တွင်းထွက်

ေရနံက အကန့်အသတ်စွမ်းအင်ြဖစ်၍ ရှားပါးလာိုင်ေသာ်လည်း ဆိုလာက တစ်အိမ်ချင်း လွယ်လွယ်

ကူကူတပ်ဆင်အသုံးြပ၍ရသည်။ အိမ်တစ်အိမ်တွင် ၃ ကီလိုဝပ် သုံးမည်ဆိုပါက ၅ ကီလိုဝပ် ဆိုလာစနစ်

တပ်ဆင်ထားလိက်ုသည်ှင့ ်လွယ်လွယ်ကကူအူသုံးြပ၍ရသည်။ ြမန်မာိင်ုငတွံင်  ဆိလုာစနစ်ေဆာင်ရွက်

လာသည့်အခါ  လ ပ်စစ်မီးပိုမိုရရှိလာပီး ိုင်ငံေတာ်အတွက် အေထာက်အကူလည်း ြဖစ်ေစသည်။ 

ယခုဆိုလ င် အိမ်များ၊ စက်ုံများတွင် တစ်ိုင်တစ်ပိုင်ဆိုလာေလးေတွကို တပ်ဆင်ပီးအသုံးြပလာ

ကပီြဖစ်သည်။

ိုင်ငံေတာ်၏ မဟာဓာတ်အားလိုင်းမရသည့်ေနရာများတွင် ဆိုလာစနစ်များ တပ်ဆင်ေဆာင်ရွက် 

သွားရန ်တာဝန်ရှိသူများက စီစ်ေဆာင်ရွက်ေနပီြဖစ်သည်။ ဆိုလာစနစ်ကို အသုံးြပမည့်သူများအတွက ်

ကနဦးတပ်ဆင်ကန်ုကျစရတ်ိရိှေပမယ့ ်zero carbon ြဖစ်သည်။ ေရရှည်အတွက် အကျိးရိှပီးသန့်စင်သည့ ်

စွမ်းအင်ြဖစ်၍ အသုံးြပသင့်သည်။   ိုင်ငံ့စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့ ်ေန့စ်လူမ စီးပွားဘဝများအတွက်

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားသည် မရှိမြဖစ်အေရးပါသည့်အေလျာက် ရာ န်းြပည့်ြဖည့်ဆည်းိုင်သည်အထိ 

ိုင်ငံေတာ်က နည်းလမ်းေပါင်းစုံြဖင့ ်ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ြမန်မာိင်ုင၏ံ စွမ်းအင်အရင်းအြမစ် (Energy Mix)မှာ သဘာဝဓာတ်ေငွမှ ၅၆ ရာခိင်ု န်းခန့် ၊ ေရအားမှ 

၄၀ ရာခိုင် န်းခန့်အေပ တွင် အဓိကအားထားေနရပီး ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်မ ှဓာတ်အားထုတ်လုပ်မ မှာ 

စစုေုပါင်းဓာတ်အား ထတ်ုလပ်ုမ ၏ ၃ ဒသမ ၅၈ ရာခိင်ု န်းသာ ရိှေနေသးသည်။  လ ပ်စစ်ှင့စွ်မ်းအင်ဝန်ကီး

ဌာနတွင် ေရအားလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးစက်ုံ ၃၂ ုံ၊ သဘာဝဓာတ်ေငွသုံး ဓာတ်အားေပးစက်ုံ ၂၄ ုံ၊ 

ေကျာက်မီးေသွးဓာတ်အားေပးစက်ုံ ၂ ုံှင့ ် ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင် (ဆိုလာ)ဓာတ်အားေပးစက်ုံ 

၁၂ ုံတိုမှ စုစုေပါင်း စက်တပ်ဆင်အင်အား ၆၇၂၅ မဂ ါဝပ်ရှိေသာ်လည်း  စက်စွမ်းအားြပည့်ေမာင်းှင်

ိင်ုြခင်းမရိှေသးေပ။ စက်စွမ်းအားြပည့ ်ေမာင်းိင်ုပါက မဂ ါဝပ် ၃၄၀၀ မှ ၄၀၀၀ ခန့် ထတ်ုလပ်ုေပးိင်ုေကာင်း

သိရသည်။

ြမန်မာိင်ုငသံည် အေရှေတာင်အာရှတွင်   ဆိလုာစွမ်းအင်ထတ်ုလပ်ုိင်ုမ အလားအလာ အကီးမားဆုံး

ိုင်ငံများတွင်ပါဝင်သည်။ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးတို

အပါအဝင် ြမန်မာိုင်ငံအလယ်ပိုင်း မိုးနည်းရပ်ဝန်းများသည် ေနေရာင်ြခည်လွန်စွာေကာင်းမွန်ေအာင်

ရရှိပီး တစ်ှစ်ပတ်လုံး ဆိုလာစွမ်းအင်အထွက် န်းကို အြမင့်ဆုံးရရှိိုင်သည်။ ြမန်မာိုင်ငံတွင ်ေွရာသီ

ကာလ ေရအားလ ပ်စစ်ထုတ်လုပ်မ ကျဆင်းချနိ်တွင် ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်ဓာတ်အားကို အြမင့်ဆုံး

ထုတ်လုပ်ေပးိုင်ြခင်း၊ မိုးရာသီ  ဆိုလာလ ပ်စစ်ဓာတ်အား ထုတ်လုပ်ိုင်မ ကျဆင်းချနိ်တွင် ေရအား

လ ပ်စစ်ကိပုိမုိထုတ်ုလပ်ုေပးိင်ုြခင်း၊  ဆိလုာဓာတ်အားေပးစမီကံန်ိးများမှာ တည်ေဆာက်မ  အချန်ိကာလ

တိေုတာင်းြခင်း၊ ြမန်မာိင်ုင၏ံေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်အရင်းအြမစ် ေပါများက ယ်ဝြခင်း စသည်တုိေကာင့် 

မိမိတိုိုင်ငံ၏ စွမ်းအင်အရင်းအြမစ်တွင် ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်မှာ ယခုလက်ရှိပါဝင်မ ထက်  များစွာ

ပိုမိုပါဝင်ရန်လိုအပ်သည်။

ဆိလုာလ ပ်စစ်စွမ်းအင်ကိအုသုံးြပြခင်းမှာ   လ ပ်စစ်ဓာတ်အားလိအုပ်ချက်ကိြုဖည့ဆ်ည်းေပးုသံာမက 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရး၊ ေလာင်စာဆီအသုံးြပမ ေလ ာ့ချေရးှင့် ကာဗွန်ထုတ်လုပ်မ ေလ ာ့ချ

ေရးတိုအတွက်   ေကာင်းကျိးများြဖစ်ထွန်းေစသည်။ အှစ်ချပ်ဆိရုေသာ်  လမူ စီးပွားဘဝများပိမုိတုိုးတက်

ေရးအတွက်  ဆိုလာသည်အေရးပါသည့်က  တစ်ခုြဖစ်ပါေကာင်း။   ။

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးဗဟိအုဖဲွက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့ ်ကာလေလ ာေ့ပါခွ့င့ြ်ပသမူျား

၁။ ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ြပသူများမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်

(က) ေလ ာက်ထားသူ၏မိဘှစ်ပါးစလုံးသည ်ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ ်ှစ်ေပါင်း ၂၀ ထက်မနည်း တာဝန်

ထမ်းေဆာင်ေနဆ ဲြဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအြဖစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး သက်ြပည့်

အငမ်ိးစားယခူဲသ့ြူဖစ်ပါကလည်းေကာင်း အဆိပုါေလ ာက်ထားသအူား ဥပေဒအရ ၎င်းထမ်းေဆာင်

ရမည့် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန်ကာလ၏ တစ်ဝက်အထိ ေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်သည်။

( ခ ) ေလ ာက်ထားသ၏ူ မဘိှစ်ပါးအနက် တစ်ဦးဦးသည် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအြဖစ် ှစ်ေပါင်း ၂၀ ထက်မနည်း 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနဆဲြဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး 

သက်ြပည့်အငိမ်းစားယူခဲ့သူြဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊ အဆိုပါေလ ာက်ထားသူအား ဥပေဒအရ 

၎င်းထမ်းေဆာင်ရမည့ ်ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန်ကာလ၏ သုံးပုံတစ်ပုံအထ ိေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်သည်။

( ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတစ်ဦးဦးသည် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသည့်ကာလအတွင်း ထိခိုက်ဒဏ်ရာ 

ရရှိြခင်းများရှိခဲ့ပါက ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိသည့်ေန့ေနာက်ပိုင်း ဆက်လက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန်

ကျန်ရှိသည့်ကာလအား ေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်သည်။

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်ကာလ ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ြပသူများ

ြမစိမ်းေရာင်စီမံကိန်းအတိုးရေငွြဖင့် ၄၀၀ ဗို

ဓာတ်အားလိုင်းတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရွက်ပီးစီး

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်
 

 ၁။  ဝ၆:၀၃ တရားေတာ်

 ၂။  ၀၈:၄၅ သီချင်းလက်ေဆာင်

  ၃။  ၀၉:၄၅ ေတွးမယ်ေြဖမယ်

 ၄။  ၁၁:၁၀ ကမ ာ့ေရးရာမှတ်သားစရာ

 ၅။  ၁၂:၁၅ ေလးစားအတယုစူနံမသူရူေဲကာင်းများ

  ၆။  ၁၂:၄၀ လူတိုင်းကျန်းမာသိမှတ်စရာ

 ၇။  ၁၄:၅၀ မှတ်သားလိုက်နာပုံပမာ

 ၈။  ၁၈:၂၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကား

    သတင်းမှန်များ

 ၉။  ၁၈:၃၅ ကျန်းမာသုတ

 ၁၀။ ၁၉:၀၀ ိုင်ငံြခားဇာတ်လမ်းတွဲိုင်ငံြခားဇာတ်လမ်းတွဲ

    နတ်စုေံထာက်-ဒရီင်ကျယ် အပိင်ုး(၁၀)    နတ်စုေံထာက်-ဒရီင်ကျယ် အပိင်ုး(၁၀)

 ၁၁။  မိုးေလဝသသတင်း

၁၂။    Sharing Knowledge

ည ၈ နာရီည ၈ နာရီ

သတင်းသတင်း

အပီးအပီး

၂၇-၇-၂၀၂၆(တနလ  ာေန့)၂၇-၇-၂၀၂၆(တနလ  ာေန့)

 ၁။ ၀၉:၄၅ စိတ်ဝင်စားဖွယ်ရာ တိရစ ာန်ကမ ာ

 ၂။ ၁၀:၄၀ Countries of the World

 ၃။ ၁၂:၃၀ ေပး၍မကုန်ေပ မွန်ြမတ်လှတဲ့ပညာအေမွ

 ၄။ ၁၇:၄၀ ပရိသတ်အတွက် ကဗျာလက်ေဆာင်

MWD Variety 

Channel
၂၇-၇-၂၀၂၆(တနလ  ာေန့)၂၇-၇-၂၀၂၆(တနလ  ာေန့)



၃ြပည်တွင်းသတင်း၂၇-၇-၂၀၂၆

ေတာင်ငူ    ဇူလိုင်    ၂၆ေတာင်ငူ    ဇူလိုင်    ၂၆

 ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး   တိုင်းရင်းသား

အခွင့်အေရးများ ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက ်

ေရးဦးစီးဌာနမှဦးေဆာင်၍       ေတာင်ငူ

မိနယ် အမှတ်(၄)အေြခခံပညာအထက် 

တန်းေကျာင်းခန်းမ၌ ဇလူိင်ုလ ၂၅ ရက်က 

တိင်ုးရင်းသားေရးရာ အသပိညာေပးြခင်း 

ှင့်       ရပ်ရွာအေြခြပအသက်ေမွးဝမ်း 

ေကျာင်းပညာလိအုပ်ချက်တိုကိ ုဆန်းစစ် 

စမီြံခင်းအခမ်းအနားကျင်းပရာ  ပခဲူးတိင်ုး 

ေဒသကီးအစုိးရအဖဲွဝင် ကရင်တုိင်းရင်း 

သားလူမျိးေရးရာဝန်ကီး   ဦးေစာလင်း 

ေအာင် တက်ေရာက်ချးီြမင့်သည်။

ေရှးဦးစွာ   ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရ

အဖဲွဝင် ကရင်တိင်ုးရင်းသားလမူျိးေရးရာ 

ဝန်ကီး ဦးေစာလင်းေအာင်က ိင်ုငေံတာ် 

အစိုးရအေနြဖင့ ်ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးမဝူါဒ 

များချမှတ်ပီး      အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရွက်ရာ၌ တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျား 

က   မိမိတို၏အခွင့်အေရးများ   မဆုံး ံး 

ရေအာင်   ပူးေပါင်းပါဝင်ပီး    ပံ့ပိုးကူည ီ

ေဆာင်ရွက်ေပးကရန ်     အထူးလိုအပ် 

ေကာင်း  အမှာစကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး  လ တ် 

ေတာ် တုိင်းရင်းသားအေရးဆုိင်ရာ ေကာ် 

မတီဥက      ဦးဝင်းိုင်က  တိုင်းရင်းသား 

အေရးဆိုင်ရာ        ေကာ်မတီအေကာင်း 

သေိကာင်းစရာများ၊ တိင်ုးရင်းသားစာေပ

ှင့်ယ်ေကျးမ ဦးစီးဌာန ပဲခူးတိုင်းေဒသ 

ကီး   န်ကားေရးမှးုံးမ ှ ဒုတိယ န် 

ကားေရးမှး ေဒ သံေယာဇ်မိုးက တိုင်း 

ရင်းသားစာေပှင့ ်   ယ်ေကျးမ ကိစ ရပ် 

များ၊ ေတာင်ငခူိင်ုလမူ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန  

ဒတုယိ န်ကားေရးမှး ေဒ ဝင်းမာဦးက 

အမျိးသမီးများအခွင့်အေရး၊  မသန်စွမ်း 

အခွင့အ်ေရး၊ ကေလးသငူယ်အခွင့အ်ေရး၊ 

လမူ ေရးပင်စင်ကစိ ရပ်များ၊ တိင်ုးရင်းသား 

အခွင့်အေရးများ ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက ်

ေရးဦးစီးဌာန    လက်ေထာက် န်ကား 

ေရးမှး  ဦးေကျာ်ေဇယျာဦးက တိုင်းရင်း 

သားအခွင့်အေရးများ    ကာကွယ်ေစာင့ ်

ေရှာက်သည့ ်   ဥပေဒ၊  နည်းဥပေဒများ၊ 

ေတာင်ငခူိင်ုပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရး

ဦးစီးဌာန    လက်ေထာက် န်ကားေရး 

မှး ေဒ ေအးစ ာက ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်း

သမ်ိးေရးဦးစီးဌာနအေကာင်း သေိကာင်း 

စရာများကိ ုအသီးသီးရှင်းလင်းေြပာကား 

ကသည်။

ယင်းေနာက် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရ 

အဖဲွဝင် ကရင်တိင်ုးရင်းသားလမူျိးေရးရာ 

ဝန်ကီး ဦးေစာလင်းေအာင်က အသပိညာ

ေပးေဟာေြပာေဆွးေွးေပးကသည့ ်ဌာန 

ဆိုင်ရာ    တာဝန်ရှိသူများှင့်ဧည့်သည်

ေတာ်များအား အမှတ်တရလက်ေဆာင်

ပစ ည်းများေပးအပ်ပီးေနာက်   ေဒသခံ 

တိင်ုးရင်းသားများထမှံ ဌာနဝန်ထမ်းများ 

က ရပ်ရွာအေြခြပ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 

ပညာလိုအပ်ချက်တိုကို ဆန်းစစ်စီမံစစ်

တမ်းေကာက်ယူေနမ တိုကို    ကည့် ပီး 

လိအုပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင် 

ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း သရိသည်။        (၄၁၀)

ေတာင်ငူမိ၌ တိုင်းရင်းသားေရးရာအသိပညာေပးြခင်းှင့် ရပ်ရွာအေြခြပအသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းပညာ 
လိုအပ်ချက်တိုကို ဆန်းစစ်စီမံြခင်းအခမ်းအနားကျင်းပ

နတ်ေမာက်    ဇူလိုင်    ၂၆နတ်ေမာက်    ဇူလိုင်    ၂၆

မေကွးတိုင်းေဒသကီး     နတ်ေမာက် 

မိနယ် စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှပဲတီစိမ်း 

အထွက် န်းတိုးတက်ေရး စကွံက်ရတ်ိသမ်ိး 

ပဲွကိ ုဇလူိင်ုလ ၂၅ ရက်က ဘန်ုးေတာ်ြပည့် 

ေကျးရွာ ကွင်းအမှတ ်(၁၂၀၃) ေတာင်သူ 

ဦးိင်ုဝင်း၏  ပတဲစီမ်ိးစိက်ုကွက်၌ ကျင်းပ 

သည်။

အဆိုပါ   ပဲတီစိမ်းစံကွက်ရိတ်သိမ်းပွ ဲ

တွင် မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီး 

အရာရှိ ေဒ ြမင့်ြမင့်ချိက နတ်ေမာက်မိ 

နယ်၌ ပဲတီစိမ်း  ၉၃၂၆၃ ဧက စုိက်ပျိးရန် 

လျာထားပီး    လက်ရှိတွင ် ၆၉၂၂ ဧက 

စုိက်ပျိးထားကာ စုိက်ပျိးရန်ကျန်ရိှသည့် 

ဧကများကိ ု     မိုးှမ်းရိတ်သိမ်းပီးပါက     

ဆက်လက်  စုိက်ပျိးမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့် 

ပတဲစီမ်ိးစိက်ုပျိးမည့် ေတာင်သမူျားအေန 

ြဖင့်     ရာသီဥတုှင့်ပိုးမ ားေရာဂါဒဏ်ကိ ု

ခံိုင်ရည်ရှိသည့်မျိးများကို     ေရွးချယ ်

စိုက်ပျိးကရန်လိုေကာင်း     ေြပာကား 

သည်။

အဆိပုါ ပတဲစီမ်ိးအထွက် န်းတိုးတက် 

ေရး စံကွက်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ တစ်ဧကလ င် 

ပဲတီစိမ်း  ၂၂ တင်းခန့်  ထွက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။

ေတာင်သူများ ပဲတီစိမ်းစိုက်ဧကများ 

တစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ် တိုးချဲစိုက်ပျိးလာ 

ေစရန်ှင့ ်အထွက် န်းများ ြမင့မ်ားလာေစ 

ရန်   စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ  ေတာင်သူ 

များှင့ ်လက်တဲွကာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက် 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

လှဝင်း(ြပန်/ဆက်)

နတ်ေမာက်မိနယ်၌

ပဲတီစိမ်းအထွက် န်း

တိုးတက်ေရး 

စံကွက်ရိတ်သိမ်း

စ့်ကိုင်     ဇူလိုင်    ၂၆စ့်ကိုင်     ဇူလိုင်    ၂၆

ဒီမိုကေရစီစနစ်၏   အဂ   ါရပ်များှင့် 

အညီ     အများြပည်သူှင့်အစိုးရတာဝန်

ရှိသူများကား    ေဆွးေွးတိုင်ပင်ရမည့်

အေကာင်းကစိ များကိ ုေဆွးေွးေြပာကား 

ုိင်သည့်အခွင့်အလမ်းများ    ေဖာ်ေဆာင် 

ေပးရန်၊  မိမိရပ်ရွာေဒသတွင်  ြဖစ်ေပ ေန 

သည့်အေကာင်းအရာများကိ ု     အများ

ြပည်သူကားတွင် ေဆွးေွးမ များရရှိလာ 

ေစရန်ှင့် ြပည်သူလူထု၏စ်းစားေတွး 

ေခ မ များ ြမင့မ်ားလာပီး  ေဆွးေွးပဲွများ 

တွင်    ပါဝင်ေဆွးေွးတတ်သည့်အေလ့

အကျင့်ေကာင်းများ  ြဖစ်ေပ လာေစရန်

ရည်ရွယ်၍      ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးေရး 

ေခါင်းစ်ြဖင့ ်ြပည်သူ့စကားဝိင်ုးေဆွးေွးပဲွ

ကိ ုမ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ဆည် 

ခိုင် စ့်ကိုင်မိနယ ်မိုးေကာင်းေကျးရွာ 

အပ်ုစ ုေချာင်းပတ်ေကျးရွာ ေအာင်မဂ  လာ 

ခန်းမ၌   ဇူလိုင်လ  ၂၅ ရက်က  ကျင်းပ

သည်။

ေရှးဦးစွာ အခမ်းအနားတွင်  ြပည်သူ့ 

လ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ်  ဦးထွန်းထွန်း 

ိုင်က    အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး 

မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင် ့     အုပ်ချပ်ေရး

ေကာ်မတဦက    ဦးဗိလ်ုေအာင်ေမာင်ေမာင် 

က အမှာစကားေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက်   မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ  

ေဒ ဝင်းဝင်းသန်းက    ေကျးလက်ေဒသ 

ဖံွဖိးေရးေခါင်းစ်ြဖင့ ်ြပည်သူ့စကားဝိင်ုး 

ကျင်းပရြခင်း၏   ရည်ရွယ်ချက်များကို    

အေသးစိတ် ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍    မိနယ်ဆည်ေြမာင်း

ှင့်  ေရအသုံးချမ စီမံခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာန 

ဒုတိယဦးစီးမှး     ဦးေဇာ်ေဇာ်ေအာင်၊   

မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန    ဦးစီးမှး 

ဦးသန်းေဇာ်၊       လူဝင်မ ကီးကပ် ေရးှင့်     

ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန     မိနယ် 

ဦးစီးမှးုံး   လက်ေထာက် န်ကား ေရး 

မှး   ဦးေအာင်မိ၊  မိနယ်ေကျးလက ် 

ေဒသဖွံဖိးတိုးတက် ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီး 

အရာရိှ ေဒ ေမသူဇင်၊ မိနယ်ေကျးလက် 

လမ်းဦးစီးဌာန ဒတုယိ ဦးစီးမှး ေဒ အိဖိး၊ 

မိနယ် ေကးတိင်ုှင့ ်ေြမစာရင်းဦးစီးဌာန 

ဦးစီးအရာရှ ိ ဦးရဲသူရ၊ မိနယ်ေမွးြမေရး 

ှင့ ်    ကသုေရးဦးစီးဌာန    လက်ေထာက် 

 န်ကားေရးမှး     ေဒါက်တာချမ်းေြမ့

ေကျာ်၊     အေြခခံပညာအထက်တန်း 

ေကျာင်း(စ့်ကိုင်)   ေကျာင်းအုပ်ဆရာမ

ကီး     ေဒ မိုးမိုးသွင်တိုက    မိမိတိုဌာန

အလိုက် လုပ်ငန်းက  ေဆာင်ရွက် ေနမ  

အေြခအေနများကိ ုရှင်းလင်းေဆွးေွးက 

သည်။

ယင်းေနာက်  တက်ေရာက်လာကသ ူ

များက      မိမိေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

အတွက်  သိရိှလုိသည်များကုိေမးြမန်းရာ   

တာဝန်ရှိသူများက    ေပါင်းစပ်ညိ  င်း၍   

ြပန်လည်ေြဖ ကားေဆွးေွးေပးခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။     

ေကျာ်စွာ(စ့်ကိုင်)

စ့်ကိုင်မိနယ်၌ ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးေရးေခါင်းစ်ြဖင့်  ြပည်သူစ့ကားဝိုင်းေဆွးေွး

ေြမာင်းြမ     ဇူလိုင်    ၂၆ေြမာင်းြမ     ဇူလိုင်    ၂၆

ေတာင်သူများအေနြဖင့ ်စပါးစိုက်ပျိး 

ရာတွင် အထွက် န်းေကာင်းမွန်ေစရန်ှင့် 

အရည်အေသွးြပည့်မီေစရန် ရည်ရွယ်၍ 

မိုးစပါးများ   အေကာင်အထည်ေဖာ်စိုက်

ပျိးလျက်ရှိရာ   ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး 

ေြမာင်းြမခိင်ု၌  ယခှုစ် မုိးသီးံှစုိက်ပျိး 

ရာသီတွင် မိုးစပါး ဧက ၃၄၀၀၀၀ ေကျာ်  

စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း    ေြမာင်းြမ 

ခိုင် စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။      

ေြမာင်းြမခိုင်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်

ပျိးရာသတွီင်  စပါးလျာထားဧက  ၅၂၁၉၆၄ 

ဧကကိ ုဇွန်လပထမပတ်က စတင်စိက်ုပျိး 

ခဲ့ရာ  လက်ရှိအချနိ်ထိ  မိုးစပါး ၃၄၅၈၂၄ 

ဧက   စိုက်ပျိးပီးြဖစ်ေကာင်း၊ အဆိုပါ  

မိုးစပါး ၃၄၅၈၂၄ ဧကတွင် ဝါးခယ်မမိ 

နယ်၌  ၁၇၆၈၀၈ ဧက၊ အိမ်မဲမိနယ်၌ 

၈၇၈၁၇  ဧက၊ ေြမာင်းြမမိနယ်၌ ၈၁၁၉၉ 

ဧကအထိ  စိုက်ပျိးပီးြဖစ်ေကာင်း  သိရ 

သည်။ 

 ေြမာင်းြမခိုင်၌    ယခုှစ်   မိုးသီးှံ 

စိုက်ပျိးရာသီတွင ်စိုက်ပျိးရန်ကျန်သည့ ်

မိုးစပါးဧကများကို  ဆက်လက်စိုက်ပျိး 

လျက်ရှိပီး   ခိုင်အတွင်း    မိုးစပါးများ 

အခက်အခဲမရှိ   ရာ န်းြပည့်စိုက်ပျိးိုင်

ေရး    စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနှင့ ်   ေဒသခံ 

ေတာင်သမူျား ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက် 

ရှိသည်။ 

စားေရရိက ာဖူလုံေပါများေရးှင့်ပတ ်

သက်၍    ဆန်သည်အဓိကစားကုန်ြဖစ ်

ေသာေကာင့ ် စပါးကို  ပန်းတိုင်ရည်မှန်း 

ချက်အတိင်ုး ြပည့မ်ေီအာင်ေဆာင်ရွက်ိင်ု 

မည်ဆိပုါက   ြပည်တွင်း၌   ဆန်စားသုံးမ  

ဖူလုံေစုံသာမက   ြပည်ပသိုလည်း   ပိုမို 

တင်ပိုိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

သုတေကျာ်

ေြမာင်းြမခိုင်၌ ယခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် 
မိုးစပါးဧက ၃၄၀၀၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးပီးစီး   



၄ ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၂၇-၇-၂၀၂၆

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

မိမိရီ။ ။ "ဒီတစ်ေခါက် ေရɫ ဘိုေရာက် 

ရင် ဝတ်လုံကီးတိုအိမ်ဝင်ဦးမလား"

ေမာင်ထွန်းြမတ်။ ။ "ဝင်ဦးမယ"်

မမိရိ။ီ  ။"ခင်စန်ိကည်ေကာ ေယာက်ျား 

ယမူယ့အ်ေကာင်းများ မကားခဲဘ့ူးလား"

ေမာင်ထွန်းြမတ်။ ။ "ဟာ … ကိယ်ုကား 

ခဲတ့ာေတအွကန်ုလုံး ဘယ်မှတ်မိိင်ုမလ၊ဲ 

က.ဲ.. မိမိရ ီကျပ်လည်း အဲဒီလမ်းကသွား 

ရမယ်၊ လိုက်ေတာ့မလား သွားကစို" ဟု 

ခင်စန်ိကည်အေကာင်းကိ ုမေြပာချင်ေသာ 

ေကာင့ ်စကားစသတ်ပီးလ င် ထေလ၏။

အမ်ိြပင်သိုေရာက်လ င် မမိရိကီ"မဟတ်ု 

ပါဘူး   ကိုထွန်းြမတ်ရဲ  ေြပာစမ်းပါဦး၊ 

ခင်စိန်ကည်တစ်ေယာက ်ေယာကျ်ားယ ူ

မယ့်အေကာင်းများ မကားခဲ့ဘူးလား"

ြမတ်။ ။ "ေအးေလ ကားတာေတွကို 

အကုန်မမှတ်ိုင်ပါဘူးလို     ေြပာပီးပီ 

မဟုတ်လား"

ရီ။ ။ "ကဲ.. ြပန်စ်းစားပီး ေြပာစမ်းပါ 

ဦး၊ ကားသလား မကားဘူးလား"

ြမတ်။ ။ "အလို   တယ်ခက်ပါလား၊ 

သူယူချင်ယူမှာေပါ"

ရီ။ ။ "ဘယ်သူ့ကိုတုံး"

ြမတ်။ ။ "တစ်ေခါက်သွားတာနဲ့ ဘယ် 

သိိုင်ဦးမှာလဲ၊ ဒီတစ်ေခါက်အြပန်ြဖင့် 

သိခဲ့လိမ့်မယ်ထင်တယ"်

ရီ။ ။ "အမယ် ဟုတ်တယ်ရှင့်၊   သိရ 

ေအာင် ေမးြမန်းပီး မှတ်ခ့ဲစမ်းပါ၊ ဝတ်လံု 

ကီးသားရိှတယ်ဆိပုါလား၊ သနူဲ့များ ထင် 

ပါရဲ"

ြမတ်။ ။   "တယ်အေတွးေကာင်းပါ 

ကလား၊ သားကေလးကြဖင့ ်အခမှု ငါးှစ် 

ေလာက်ရိှေသးတယ်၊ တယ်သွက်လက်တဲ ့

သူငယ်ကေလး မိမိရီေရ၊ ကိုယ်တိုေတာ့ 

ကေလးများရရင် ဒလီိကုေလးမျိးမှ လိခုျင် 

တယ်" ဟု အမှတ်မဲ့ေြပာလိုက်ရာ-

ရီ။ ။ "အလို    တယ်ေတာ်ပါကလား၊ 

လူပျိကီးလုပ်ေနေတာ့မယ်လုိ အများက 

ထင်ေနကတဲအ့ထ၊ဲ ကေလးေတဘွာေတ ွ

များ စိတ်ကူးလို"

ြမတ်။ ။"လူပျိကီးလုပ်ေနေတာ့မယ် 

လို ဘယ်တုံးကေြပာဖူးလိုလ"ဲ

ရ။ီ ။"မေြပာတတ်ပါဘူးရှင်၊ ဒလီိထုင်က 

တာေပါ၊့ အသက် ၃၀ ရိှလို သားမယား..."

ြမတ်။ ။  "ဘယ်ေတာ့က ၃၀ ရှိေသး 

လိုလဲ၊ ၃၀ ရှိတဲ့အခါကျေတာ့ လူအိုြဖစ် 

ချင်ြဖစ်ေနမှာေပါ့၊ ဘယ်သူသိိုင်သလဲ"

ရီ။ ။ "ဒါြဖင့် ရှင့်စိတ်ထဲကေတာ ့မှန်း 

ထားတာ ရှိတယ်ေပါ့ေလ"

ြမတ်။ ။ "ဒါေတာ့  မရှိဘူးမေြပာဘူး 

ေလ၊ အချနိ်တန်ေတာ့    ွားပိန်ကန်လိမ့် 

မတဲ့၊ မကားဖူးဘူးလား"

ထိကုဲသ့ို ေမာင်ထွန်းြမတ်ေြပာသည်ကိ ု

ကားလ င် မိမိရီသည် မိမိအားေစာင်း၍ 

ေြပာေနသည်မှတ်ရှာ၍   ဘယ်ေြခလှမ်း 

ရမှန်းကိမု  မသဘိရိှဲရှာ၏။  အိမ်ေပါက်သုိ 

ေရာက်လ င်...   "ေမေမနဲ့ေတွရေအာင ်

မတက်ဘူးလား၊ ေမေမကေတာင ်ရှင့်ကိ ု

ညေနကပေဲြပာေနေသးတယ်၊ ေမာင်ထွန်း 

ြမတ်တုိများ အခုတစ်ေလာ တယ်စိမ်းေန 

တယ်တဲ့" ဟုေြပာလ င်-

"မတက်ေသးဘူး မမိရိရီယ်၊ သွားစရာ 

ေတွကများေသးတယ်၊    မစိမ်းပါဘူးလို 

မိမိရီက ေြပာလိုက်ပါေတာ"့

ေမာင်ထွန်းြမတ်သည် ေရɫ ဘိသုိုသွား၍ 

သုံးရက်ေြမာက်သည့ေ်န့တွင်  စာေရးကီး 

ဦးသာဒွန်းသည် မဂျမ်းပုထံလံာ၍ "ေဟာဒ ီ

မယ်အစ်မကီး၊ ကိထွုန်းြမတ်ဆကီ အစ်မ 

ကီးဖို စာတစ်ေစာင်"   "အလိ ု ေမာင်ထွန်း 

ြမတ်က ငါ့ဆီ စာများေရးလိုလား၊   ဘယ် 

ေတာ့ြပန်ခဲ့မယ်တဲ့လဲ"

"မေြပာတတ်ဘူး၊    က န်ေတာ့်စာထဲ 

မှာေတာ့ ြပန်ဖိုအေကာင်းမပါဘူး"  ဟု 

ေြပာလ င် မဂျမ်းပုသံည် စာကိဖွုင့ဖ်တ်ရာ 

မိမိတစ်သက်တွင ်ဤမ ေလာက် မအံ့ဩ 

ဖူးသည့သ်တင်းကိ ုကားရသည့လ်က ဏာ 

ြဖင့ ် ကလုားထိင်ုေပ သို ပက်လက်လန်၍ 

လဲသွားေလ၏။ စာတွင်ပါရှိသည်ကား...

'က န်ေတာ် ေမာင်ြဖစ်သ ူစာအားြဖင့ ်

အေကာင်းကားလုိက်ပါသည် အစ်မကီး 

ခင်ဗျား၊    က န်ေတာ်သည် ကွယ်လွန်သူ 

စစ်ကဲကီး ဦးထင်ေကျာ်၏သမီး   ခင်စိန် 

ကည်ှင့်    ထိမ်းြမား၍ပီးပါေကာင်း၊ 

ေနာက်စာတွင ်အေကာင်းစုံထည့်၍ ေရး 

လိုက်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း'

ေမာင်ထွန်းြမတ်ေမာင်ထွန်းြမတ်

မဂျမ်းပုလံည်း စာကိဖုတ်ပီး၍ စကား 

ေြပာိင်ုေသာအြဖစ်သိုေရာက်လ င် "ေြပာင် 

တာ အလကားေြပာင်တာ၊ ဘာြပလို ရှင် 

က  ပါးစပ်ကီးဟပီး ူးသလိုလို ယီးတီး 

ယားတားလုပ်ေနရတာလဲ၊ ေြပာ ဒါဟုတ် 

သလား၊ မဟုတ်ဘူးလားေြပာစမ်းပါ"ဟု 

အလွန်သေဘာေကာင်း၍ ဘာမှမလပ်ုရှာ 

သူ ဦးသာဒွန်းအား ေငါက်၍ေမးလ င်-

"က န်ေတာ်လည်း အင်မတန်အံဩ့ေန 

တာပ ဲအစ်မကီးရဲ၊ ေြပာင်တာဟုတ်မယ် 

မထင်ဘူး၊    က န်ေတာ့်စာထဲမှာလည်း 

ဒီလိုပဲပါတယ်" ဟုေြပာရာ-

"မဟုတ်ပါဘူးေလ၊     မဟုတ်ပါဘူး၊ 

သူသွားတာမှ သုံးရက်ရှိေသးတာပဲ၊ သွား 

တုန်းကလည်း  မယားယူဖို  စိတ်မှမကူး 

ေသးဘဲဟာပ"ဲ

"ဒါေတာ ့က န်ေတာ်တို ဘယ်သိိင်ုမလ ဲ

အစ်မကီးရယ်၊ သွားတန်ုးကတည်းကိကု 

အေတာင်းအရမ်းသွားသလားမှ  မသဘိ"ဲ 

ဟု ဦးသာဒွန်းကေြပာလ င်   မဂျမ်းပုံက 

ေအာ်လျက်–

"ဘယ့်ှယ်    အေတာင်းအရမ်းသွား 

တယ်၊ သူ ဒီေလာက်ူးပါ့မလား၊ ြပန်လာ 

ပါေစဦး၊ သင်းတိုှစ်ေယာက်ေတာ့လား၊ 

ဘယ်ေတာမှ့ မေကျဘူး၊ ကည့ပ်ါဦးေတာ် 

စစ်ကဲကီးသမီးနဲ့မှတဲ့၊   စာအုပ်ကေလး 

ဖတ်ပီး ဘာမှလပ်ုေဖာ်မရဘ ဲလင်နားကပ် 

ေနမယ့ ်ေကာင်မကေလးနဲ့မှ  သူ့ထက်ူး 

တဲ့မိုက်တဲ့အေကာင်ရှိေသးရဲလား"

"သူ ဘာူးလိုလ ဲအစ်မကီးရယ"်

"ဘာေြပာတယ်၊  ဒီြပင်ဘယ့်ှယ်ူးရ 

ဦးမလဲ၊    ူးုံဘာကမလဲ၊  မိုက်တယ်၊ 

ူးတယ်၊  အတယ်၊ ပိန်းတယ်၊  ဒဏ်မရှိ၊ 

အစ်းစားမရှိ၊ အေြမာ်အြမင်မရှိ၊ အစက 

များသိရရင်ေလ   သင်းကလား   ူးတယ် 

ဆိုပီး အူးေထာင်မေရာက်ေရာက်ေအာင် 

ပိုမှာ၊ ရှင်က ဘာကည့်သလဲ၊ ေထာင်မချ 

ိုင်ဘူးမှတ်သလား၊   ချမှာ   ချမှာ၊ ကဲ... 

သူတိုြပန်လာ ဘယ်ေနကမလ"ဲ

"စစ်ကဲကီးေနတဲ့အိမ်   ေနလိမ့်မယ ်

ထင်တယ်    အစ်မကီးရဲ"  "ဘယ့်ှယ် 

စစ်ကဲကီးေနတဲ့အိမ်၊      လယ်ဝန်မင်းနဲ့ 

အတူေနမလိုလား၊    ရှင်လည်းူးပီထင ်

တယ်"

"လယ်ဝန်မင်းကိ ု    အိမ်မငှားဘူးလို 

သူမသွားခင်က    စာြပန်ေရးသွားတယ်၊ 

အဒဲါေကာင့ ်က န်ေတာ်က  သတူိုေနဖိုလို 

မှန်းထားတယ် မှတ်တယ်"ဟ ုေြပာလ င်-

မဂျမ်းပုံသည ်အလွန်တရာ  အံ့ဩလှ 

သြဖင့်     ပါးစပ်ဟ၍ ေနရာမှထပီးလ င် 

ဦးသာဒွန်း၏ေနာက်သိုသွား၍   နားရွက် 

ှစ်ဖက်ကိ ုလက်ြဖင့ဖ်၍ိ မပီးလ င် ကေလး 

များကိ ုေရɫ ြမင်တင်ြပဘသိကဲသ့ို ေသးငယ် 

ပုတိုက်ေသာ     ဦးသာဒွန်း၏ကိုယ်ကို 

ေြမာက်ပီးလ င်  သံုးကိမ်တုိင်တုိင် ကမ်း 

ှင့်ေြခှင့်ေဆာင့်ေလလ င် ဦးသာဒွန်းမှာ 

မဂျမ်းပုံ၏လက်တွင်းတွင ်ကေလးကဲ့သို 

ြဖစ်၍ မုန်းိုင်ဘဲ "အမယ်ေလး  အစ်မ

ကီးရဲ၊  အမယ်ေလး   ေသရေချရဲအစ်မ 

ကီးရဲ"ဟု  သနားစဖွယ်ေတာင်းပန်ရှာ 

ေလ၏။

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

ရတနာပုံဝတ ရတနာပုံဝတ 

     "ေမာင်ထွန်းြမတ်သည် ေရɫ ဘိုသိုသွား၍ သုံးရက်ေြမာက်သည့် 

ေန့တွင် စာေရးကီးဦးသာဒွန်းသည် မဂျမ်းပုံထံလာ၍ "ေဟာဒီမယ်

အစ်မကီး၊   ကိထွုန်းြမတ်ဆကီ  အစ်မကီးဖို စာတစ်ေစာင်"  "အလုိ  

ေမာင်ထွန်းြမတ်က   ငါဆ့ ီစာများေရးလိုလား၊  ဘယ်ေတာြ့ပန်ခဲမ့ယ် 

တဲ့လဲ"

      "မေြပာတတ်ဘူး၊ က န်ေတာ့်စာထမှဲာေတာ ့ြပန်ဖိုအေကာင်းမပါ 

ဘူး"ဟုေြပာလ င် မဂျမ်းပုံသည် စာကိုဖွင့်၍ဖတ်ရာ မိမိတစ်သက် 

တွင် ဤမ ေလာက် မအ့ံဩဖူးသည့သ်တင်းကိ ု ကားရသည့လ်က ဏာ 

ြဖင့်  ကုလားထိုင်ေပ သို ပက်လက်လန်၍ လဲသွားေလ၏။  စာတွင် 

ပါရှိသည်ကား..."

ေရɫ ဥေဒါင်း

သနပ်ပင်    ဇူလိုင်    ၂၆သနပ်ပင်    ဇူလိုင်    ၂၆

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ပခဲူးခိင်ု သနပ်ပင် 

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက ်

ေရးဦးစီးဌာနမ ှ     ကလိုင်ေကျးရွာအုပ်စ ု

ကလိုင်ေကျးရွာ၌    ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာ 

စမီကံန်ိးအတိုးရေငြွဖင့် ေကျးရွာတွင်းလမ်း 

ဂဝခံင်းြခင်းလပ်ုငန်း   ရာ န်းြပည့ေ်ဆာင် 

ရွက်ပီးစီးမ အေြခအေနများကုိ  ဇူလုိင်လ 

၂၅ ရက်က   တာဝန်ရှိသူများ ကွင်းဆင်း 

စစ်ေဆးကသည်။

ထိုသို      ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင ်

သနပ်ပင်မိနယ်  ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ ေကသ ီ

ထွန်းှင့် စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်းများ 

က   ေကျးရွာဖွံဖိးေရးေကာ်မတီဝင်များ 

ှင့်အတ ူကလိင်ုေကျးရွာ၌ ေကျးရွာတွင်း 

လမ်း     ဂဝံခင်းြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက ်

ပီးစီးမ အေြခအေနများကို       ကည့် 

စစ်ေဆးပီး    မိနယ်ဦးစီးမှးက    လမ်း

ေရရှည်တည်တံ့ခိုင်မဲေစေရး     ဝိုင်းဝန်း 

ထိန်းသိမ်းကရန ်မှာကားသည်။

ကလိုင်ေကျးရွာ၌    အရှည် ၈၆၅ ေပ၊   

အကျယ်  ၁၂   ေပ၊ ထ ု၆ လက်မရိှ ေကျးရွာ 

တွင်းလမ်း         ဂဝံခင်းြခင်းလုပ်ငန်းကိ ု

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းအတိုးရေင ွ

ေငွကျပ် ၁၇၆ သိန်းအသုံးြပကာ မိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီး 

ဌာနမှဝန်ထမ်းများ၏ အနီးကပ်ကီးကပ် 

မ ြဖင့်    ေကျးရွာသူ၊   ေကျးရွာသားများ 

ကိယ်ုတိင်ု ယခှုစ် ဇလူိင်ုလပထမပတ်က    

စတင်ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ  ယခအုခါ လပ်ုငန်း 

များ ရာ န်းြပည့်ပီးစီးေနပီြဖစ်သည်။

အဆိပုါေကျးရွာတွင်းလမ်း ဂဝခံင်းြခင်း 

လုပ်ငန်း     ရာ န်းြပည့်ပီးစီးပီြဖစ်သည့ ်

အတွက်  ကလိုင်ေကျးရွာရှိ ေကျးရွာသူ၊ 

ေကျးရွာသားများ ရာသမီ ေရွးသွားလာေရး 

လွယ်ကလူာမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။                    

ွဲယ်

သထုံ    ဇူလိုင်   ၂၆သထုံ    ဇူလိုင်   ၂၆

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ မူးယစ် 

ေဆးဝါးအ ရာယ် တားဆီးကာကွယ်ိုင ်

ေရး      ကျယ်ကျယ်ြပန့်ြပန့်သိရှိိုင်ရန်

အတွက် မွန်ြပည်နယ် သထုခံိင်ု သထုံမိ 

လိပ်အင်းရပ်ကွက်ရှ ိ နယ်စပ်ေဒသတိုင်း 

ရင်းသားလူငယ်များ  ဖံွဖိးေရးသင်တန်း 

ေကျာင်းခန်းမ၌ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

များအား အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲကို  

ဇူလိုင်လ  ၂၅ ရက်က ကျင်းပသည်။

အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲတွင် ြပန် 

ကားေရးှင့ ်  ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီး 

ဌာန၊ စားသုံးသေူရးရာဦးစီးဌာန၊ ကန်ုးလမ်း 

ပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာန၊ အမှတ် 

(၆၂)  မူးယစ်တပ်ဖွဲစ(ုသထုံ)၊     မိနယ် 

ရဲတပ်ဖွဲှင့ ်    အမှတ်(၇၈)    ယာ်ထိန်း 

ရတဲပ်ဖဲွစ(ုသထု)ံတိုမှ  တာဝန်ရိှသမူျားက 

မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ သေိကာင်း 

စရာများ၊ အွန်လိင်ုးေလာင်းကစားြခင်း၏ 

ဆိုးကျိးများ၊ ေလာင်းကစားြပလုပ်ြခင်း 

ေကာင့ ်   ကျခံရမည့်ြပစ်မ ြပစ်ဒဏ်များ၊ 

ယာ်အ ရာယ်ှင့ ်ယာ်စည်းကမ်း၊ လမ်း 

စည်းကမ်းဆိုင်ရာ    သိေကာင်းစရာများ၊ 

စားသုံးသကူာကွယ်ေရးဆိင်ုရာ သေိကာင်း 

စရာများှင့်အွန်လိုင်းများေပ မှ  သတင်း 

တု၊   သတင်းမှားများအား  ဂုြပိုင်ေရး 

သေိကာင်းစရာများကိ ုေဆွးေွးေဟာေြပာ 

ကပီး အသပိညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင် 

များ ြဖန့်ေဝေပးကသည်။

အခမ်းအနားသုိ  သထုခံိင်ု  ြပန်ကား 

ေရးှင့်    ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန၊ 

နယ်စပ်ေဒသ တိုင်းရင်းသားလူငယ်များ 

ဖံွဖိးေရးသင်တန်းေကျာင်းမှ  ေကျာင်းအပ်ု   

ဆရာကီး၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ   

ှင့်     တာဝန်ရှိသူများတက်ေရာက်က

ေကာင်း   သိရသည်။                                     

 ချမ်းေြမ့

သထုံမိ နယ်စပ်ေဒသတိုင်းရင်းသားလူငယ်များဖွံဖိးေရး
သင်တန်းေကျာင်း၌ အသိပညာေပးေဟာေြပာ

သနပ်ပင်မိနယ် ကလိုင်ေကျးရွာ၌ ေကျးရွာတွင်းလမ်း 

ဂဝံခင်းြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ပီးစီး



၅၂၇-၇-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ပုသိမ်    ဇူလိုင်    ၂၆ပုသိမ်    ဇူလိုင်    ၂၆

ဧရာဝတစီားဆဖီလူုဖံို ဝိင်ုးဝန်းကိးပမ်း

ကပါစိုေခါင်းစ်ြဖင့် စားဆီက  ဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးအလပ်ုုေံဆွးေွးပဲွကိ ု ယေန  ့

နနံက်ပိင်ုးတွင် ပသုမ်ိမိ မိေတာ်ခန်းမ၌ 

ကျင်းပရာ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီး

ချပ်   ဦးေအးေကျာ ် တက်ေရာက်အမှာ 

စကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ေဆွးေွးပဲွတက်ေရာက်သည့ ်

ပညာရှင်များှင့ ်သက်ဆိင်ုရာဌာနဆိင်ုရာ 

တာဝန်ရှိသူများက စားဆီက  ဖွံဖိး

တုိးတက်ေရးှင့်ပတ်သက်၍ မျိးေကာင်း

မျိးသန့်များ    ေရွးချယ်စိုက်ပျိးမ ှင့ ် 

နည်းပညာများပံ့ပိုးေပးိုင်မ ၊ ေဒသတွင်း 

စားဆီဖူလုံေရးအတွက် ဆီထွက်သီးှံ

များ တိုးချဲစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ ၏စိန်ေခ  

မ များ၊ ဆီထွက်သီးှံများစိုက်ပျိးထုတ်

လုပ်ရာတွင်  ပိုးသတ်ေဆးဓာတ်က င်း 

အာနသိင်ေလ ာခ့ျေရးနည်းလမ်းများ၊ GAP 

လုပ်ငန်းစ်ှင့်အညီ ဆီထွက်သီးှံများ 

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ြခင်း၊   စားဆီမူဝါဒ၊ 

တင်သွင်းမ ှင့် ြပည်တွင်းစားဆီေဈး န်း 

တိုှင့်စပ်လျ်း၍ ေဆွးေွးကသည်။

ယင်းေနာက် စိုက်ပျိးေရးပညာရှင်

များ၊ ြမန်မာ့ကုန်သွယ်မ ြမင့်တင်ေရးအဖဲွ 

တာဝန်ခံ၊ ေဒသတွင်းဆီစက်လုပ်ငန်းရှင်၊ 

ဆီထွက်သီးှံစိုက်ေတာင်သူ၊ လယ်ယာ

ထွက်ကန်ုအရည်အေသွးက မ်းကျင်သမူျား

က စပါးကတ်ိခဲွမ များမှ ထွက်ရိှလာသည့် 

ဖွဲုများမှ ဖွဲုဆီများထုတ်လုပ်ိုင်ေရး၊ 

ေြမပ၊ဲ ှမ်း၊ ေနကာ၊ ပပဲပ်ုစိက်ုပျိးမ များ ပိမုိ ု

တိုးတက်လာေစေရး၊ ပန်းတိင်ုအထွက် န်း 

ေရာက်ရိှေရး၊  အရည်အေသွးြပည့မ်သီည့ ်

ဆမီျားကတ်ိခဲွထတ်ုလပ်ုိင်ုေစေရး၊ ဆထွီက် 

သီးံှများစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုရာတွင် ပိုးသတ် 

ေဆး ဓာတ်က င်းအာနိသင်ေလ ာ့ချေရး 

နည်းလမ်းများကိ ုဝိင်ုးဝန်းေဆွးေွးကသည်။

ဆက်လက်၍   ခိုင်အလိုက်  အုပ်စု 

ရှစ်ခခဲွုြခား၍  အပ်ုစအုလိက်ု ဆထွီက်သီးံှ

စုိက်ပျိးထုတ်လုပ်မ များ၊ မျိး၊ သွင်းအားစု

ရယူသုံးစွဲမ ၊ ဆီထွက်သီးှံေရာင်းချိုင်မ ၊ 

ဆစီက်များမှ ဝယ်ယူကတ်ိခဲွမ ၊ ေဈးကွက် 

ှင့ ်ေဈး န်းအေြခအေနတိုှင့စ်ပ်လျ်း၍ 

ေဆွးေွးကသည်။

အဆိပုါေဆွးေွးပဲွကိ ုဇလူိင်ုလ ၂၆ ရက်

ှင့ ်၂၇ ရက် ှစ်ရက်တာ ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။  

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး စားဆီက  

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲကျင်းပ

ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၂၆ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၂၆

အလပ်ုသမားဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးခင်ေမာင်စိုးသည် ယေန့နနံက်ပိင်ုး

တွင် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  ဒဂုံမိသစ်

(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ် က မ်းကျင်မ ေလက့ျင့်

ေရးသင်တန်းေကျာင်း(ေြမာက်ဒဂု)ံ၌လပ်ုငန်း

ခွင်အေြခြပ အေြခခံေမာ်တာ  စက်ချပ်

သင်တန်းဖွင့်လှစ်ေနမ ကို   သွားေရာက ်

ကည့် အားေပးသည်။   

ကည့် စစ်ေဆးစ် က မ်းကျင်သင်တန်း

များစ်ဆက်မြပတ်ဖွင့လှ်စ်သွားရန်၊ လပ်ုငန်း

ခွင်ှင့အ်ပ်စပ်ေသာ သင်တန်းများြဖစ်ေစ

ရန်၊ သင်တန်းပီးဆုံးပီး အလပ်ုအကိင်ုများ

ှင့ ်ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရွက်ေပးရန် မှာကား

သည်။

ထိုေနာက် ထိင်ုးိင်ုငှံင့ ်မေလးရှားိင်ုငံ

တိုကို  အလုပ်သွားေရာက်လုပ်ကိုင်မည့ ်

အလပ်ုသမားများအတွက် ဖွင့လှ်စ်သင်ကား

ေပးေနေသာ ြပည်ပအလပ်ုအကိင်ုဆိင်ုရာ 

လမ်း န်သင်တန်းများ ဖွင့လှ်စ်သင်ကား

ေပးမ ၊ ြပည်ပသို သွားေရာက်လပ်ုကိင်ုမည့ ်

အလပ်ုသမားများအတွက် ေဆာင်ရွက်ေပး

ေနေသာ ြပည်ပအလုပ်အကိုင် အလုပ် 

သမားသက်ေသခံကတ်ြပား (Overseas 

Worker Identification Card –OWIC) 

ြပလပ်ုေဆာင်ရွက်ေပးေနမ တိုကိ ုကည့်  

စစ်ေဆးပီး လပ်ုငန်းဆိင်ုရာများမှာကားခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။                     ြမဝတီ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး က မ်းကျင်မ ေလ့ကျင့်ေရးသင်တန်းေကျာင်း 

(ေြမာက်ဒဂုံ)၌ အေြခခံေမာ်တာအထည်ချပ်သင်တန်းဖွင့်လှစ်

ေညာင်ေရɫ     ဇူလိုင်   ၂၆

ရှမ်းြပည်နယ်   ေညာင်ေရɫ မိနယ် 

ေတာင်ပိုကီး(ေတာင်)ေကျးရွာ အေြခခံ

ပညာအလယ်တန်းေကျာင်း၌   ဝိသာခါ

ေရɫ ေတာင်ပိုေကျာင်းေဆာင် ေကျာင်းေဆာင်

သစ်ဖွင့်ပွဲှင့်   ပညာေရးဝန်ကီးဌာနသို 

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ပွဲကိ ုယေန့နံနက် ၁၀

နာရခဲွီတွင် အဆိပုါေကျာင်းေဆာင်သစ်ေရှ

၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ ရှမ်းြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ဥက    

ဦးစိုင်းလုံေကျာ်၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးများှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက ေကျာင်းေဆာင်သစ်

အား ဖွင့်လှစ်ေပးကသည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ်လမူ ေရးဝန်ကီးှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျားက အမှာစကားေြပာကား

ကပီး ဝသိာခါေဖာင်ေဒးရှင်းမှတာဝန်ရိှသူ

များက ေကျာင်းေဆာင်သစ်ဖွင့်ပွဲအထိမ်း 

အမှတ်အလငံယ်များ၊ ေကျာင်းေဆာင်သစ်

ှင့စ်ပ်လျ်းသည့ ်စာရွက်စာတမ်းများှင့ ်

အလှေငွများ၊   စာေရးကိရိယာများကို 

တာဝန်ရိှသမူျားထ ံလ ဲေြပာင်းေပးအပ်ခဲ့က

ေကာင်း သိရသည်။

စိုင်းအယ်ဘဲ

ေညာင်ေရɫ မိနယ်၌ ေကျာင်းေဆာင်သစ်ဖွင့်ပွဲကျင်းပ

သပ်ိသည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကဗုစင်တမီတီာှင့အ်ထက်ရိှ  စခံျန်ိမေီရɫ  ၁ ကျပ်သား

(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ေဈး န်းမှာ (၆,၉၅၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၂၆-၇-၂၀၂၆ ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည်ɯ န်းေဈး (Market Rate)

ေနြပည်ေတာ်     ဇူလိုင်    ၂၆

ဇလူိင်ုလ ၂၅ ရက် ည ၁၁ နာရ ီ၁၆ မနိစ် ၀၄ စက န့်အချန်ိတွင် ေတာင်ငေူြမငလျင်စခန်းမှ အေရှ

ေြမာက်ဘက် ၂၁ မိုင်ခန့်ကွာေဝးေသာ ြမန်မာိုင်ငံြပည်တွင်း သံေတာင်ကီးမိ၏ အေရှ

ေြမာက်ဘက ်၃ မိုင်ခန့်အကွာ၊ ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၉.၁၀ ဒီဂရီ၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၆.၇၁ 

ဒဂီရ၊ီ အနက် ၅ ကလီိမုတီာကိဗုဟိြုပ၍ ပမာဏ ၃.၈(M)အဆင့ရိှ် အင်အားအနည်းငယ်ရိှေသာ 

ေြမငလျင်တစ်ခုလ ပ်ရှားသွားေကာင်း တိုင်းထွာရရှိသည်။                                 (မိုး/ဇလ)

အင်အား
အနည်းငယ်ရှိေသာ 

ေြမငလျင်
တစ်ခုလ ပ်ရှား

တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်ေရးကေတာ့  အေရးကီးတဲ့အချက်ပဲ။   လွတ်လပ်ေရးမဆုံး ံးခင်က တိုင်းရင်းသားေတွအားလုံး  

စုစုစည်းစည်းေနခဲ့ကတယ်။ လွတ်လပ်ေရးဆုံး ံးခဲ့ပီးေနာက်ပိုင်း အမျိးမျိးေသာေသွးခွဲမ ေတွေကာင့်   တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ  

ပျက်ြပားခဲ့ကတယ်။ လွတ်လပ်ေရးရပီးတဲ့အချနိ်မှာလည်း အမျိးမျိးေသာေသွးခွဲမ ေတေွကာင့် တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ ေတွ 

ပျက်ယွင်းခဲ့ရတယ်။ ဒါကို က န်ေတာ်တို  ြပန်ပီးစုစည်းညီွတ်တဲ့ ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ဖိုလိုတာေပါ့။ မတည်ေဆာက်ိုင်ရင်ေတာ့

ပဋိပက ေတွြဖစ်ေနမှာပဲ။ ဒါေကာင့် ညီွတ်ေရးကအေရးကီးပါတယ်။ 

(ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င် ၁၉-၇-၂၀၂၆ ရက်ေန့  အာဇာနည်ေန့အခမ်းအနားသို လာေရာက်ဂါရဝြပရြခင်းှင့် ပစ က ကာလတွင် 
တိုင်းြပည်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၊ တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်ေရးတိုှင့်စပ်လျ်း၍ မီဒီယာများ၏ ေမးြမန်းမ များေြဖကားချက်မှ ေကာက်ုတ်ချက်)

ညီွတ်ေရးက အေရးကီး



၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၇-၇-၂၀၂၆

ေရတာရှည်    ဇူလိုင်    ၂၆ေရတာရှည ်   ဇူလိုင်    ၂၆

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ေကျးလက်ေနြပည်သမူျား မသိားစ ု

ဝင်ေငတွိုးလပ်ုငန်းများတိုးချဲလပ်ုကိင်ုိင်ုေစရန် ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိးရန်ပုေံငွ

ကိ ုယမန်ေန့က ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ေတာင်ငခူိင်ု ေရတာရှည်မိနယ် သာဂရေကျးရွာ

အုပ်စု ေဒဝေကျးရွာ၌ ထုတ်ေချးေပးသည်။

ေရှးဦးစွာ   ေရတာရှည်မိနယ်   ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

ဒုတိယဦးစီးမှး ေဒ သူဇာလင်းက ေဒဝေကျးရွာရိှ ေကျးလက်ေနြပည်သူများ မိသားစ ု

ဝင်ေငတွိုးလပ်ုငန်းများ ယခင်ကထက် တိုးချဲလပ်ုကိင်ုိင်ုေစရန်၊ လိအုပ်သည့ေ်ငေွကး 

အရင်းအီှးများရရိှေစရန်ှင့ ်စမီကံန်ိးမှ တိုးပွားလာေသာအတိုးရေငမွျားြဖင့ ်ေကျးရွာ 

တွင်းဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုေစရန် ရည်ရွယ်၍  

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းရန်ပံုေငွများ ထုတ်ေချးေပးရြခင်းြဖစ်ေကာင်း ရှင်းလင်း

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက အတိုး န်းှင့် ကာလသတ်မှတ ်

ချက်များ၊ ေချးေငထွတ်ုေချးရာတွင် လိက်ုနာရမည့ ်စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များအား 

ရှင်းလင်းေြပာကားပီး ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖဲွဝင်များထံ ရန်ပံုေငွ 

ေငွကျပ် ၃၈၅ သိန်းကို လ ဲေြပာင်းေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက်  ေရတာရှည်မိနယ ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၏ 

ကွင်းဆင်းကီးကပ်မ ြဖင့် ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲဝင်များက ေဒဝ 

ေကျးရွာရှိ  စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူ ၄၀  ဦး၊   ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူ

၉၆ ဦးှင့် အေရာင်းအဝယ်လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ခုနစ်ဦးအတွက် ရန်ပုံေငွ  ေငွကျပ ် 

၃၈၅  သိန်းကို ထုတ်ေချးေပးေကာင်း သိရသည်။

ချိသန်းွန့်(ေကျးလက)်

ေရတာရှည်မိနယ်၌ ဝင်ေငွတိုးလုပ်ငန်းများ 

တိုးချဲလုပ်ကိုင်ိုင်ေစရန် ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း 

ရန်ပုံေငွများထုတ်ေချး

အိမ်မဲ   ဇူလိုင်  ၂၆

ေတရသမအကမ်ိေြမာက် ြမန်မာိင်ုငံ

လုံးဆိင်ုရာ သတုစုလံင်ဗဒု ဝင်ေြဖဆိပုေူဇာ်ပဲွ

တွင် ြမန်မာတစ်ိင်ုငလံုံးပɥ မဆရုရိှသှူင့် 

ဗဒု ဝသံဝသိာရဒဘဲွရရိှေသာ ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသမူျား၊   ဂဏ်ုထူးေအာင် ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသူများှင့ ် ိုးိုးေအာင်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအား ထပ်ဆင့်

ဂဏ်ုြပချးီြမင့ြ်ခင်းအခမ်းအနားကိ ုဧရာဝတီ

တိင်ုးေဒသကီး ေြမာင်းြမခိင်ု အမ်ိမဲမိနယ်  

အ-ထ-က (၂)ေကျာင်း ပညာဗ့မိာန်ခန်းမ

၌ ယေန့မွန်းတည့်  ၁၂  နာရီတွင် ကျင်းပ

သည်။

အခမ်းအနားသို က ေရာက်ေတာ်မလူာ

ကေသာ ဆရာေတာ်၊ သဃံာေတာ်များှင့် 

တက်ေရာက်လာသမူျားက “နေမာတဿ” 

သုံးကမ်ိရွတ်ဆိ၍ု အခမ်းအနားကိဖွုင့်လှစ်

ခဲ့သည်။  ထိုေနာက် အိမ်မဲမိနယ ်သံဃ

နာယကအဖွဲဥက     အိမ်မဲမိနယ ်သုတ

စုံလင်ဗုဒ အဖွဲ ဩဝါဒါစရိယဆရာေတာ် 

ဘဒ  မဟိ က  အဖွင့်ဩဝါဒကထာကို

လည်းေကာင်း၊ အမ်ိမဲမိနယ် သဃံနာယက

အဖဲွအကျိးေတာ်ေဆာင်(ေရɫ ကျင်) သတု

စုလံင်အဖဲွ ဥက    ဓမ ေမဒနေီကျာင်းတိက်ု

ဆရာေတာ်  ဥးပညာစက က  ေရရှည်

တည်တံေ့ရးအတွက် လိအုပ်သည်များအား

လည်းေကာင်း မိန့်ကားခဲ့ကသည်။

ဆက်လက်ပီး  တာဝန်ရှိသူများက

က ေရာက်ေတာ်မလူာကကန်ုေသာ ဆရာ

ေတာ် အရှင်သြူမတ်တိုအား လှဖွယ်ဝတ 

များ ဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။ ထိုေနာက်

အမ်ိမဲမိနယ် စမီခံန့် ခဲွေရးှင့အ်ပ်ုချပ်ေရး

ေကာ်မတီအဖွဲဝင်  ဦးစိုးြမင့်ေအာင်က

သာသနာေတာ်ဆိုင်ရာများကို ေလ ာက်

ထားပီး အမ်ိမဲမိနယ် သတုစုလံင် ဗဒု ဝင်

အဖဲွဥက    (မဂ  လေဇာတကိဓဇ)ဆရာကီး 

ဦးေနဝင်းကည်က စာေြဖဌာနစတင်ခဲပ့ုမံျား

ကို ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ြမန်မာိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာ 

သတုစုလံင်ဗဒု ဝင်အဖဲွ ဗဟိဥုက   ဆရာေတာ် 

ေဒါက်တာ ပ  တိဘကိ က ဂဏ်ုြပချးီြမင့်

စကားမနိ့်ကားပီး အမ်ိမဲမိနယ် သတုစုလံင်

ဗဒု ဝင်အဖဲွတာဝန်ခကံ ေကျးဇူးတင်စကား

ေြပာကားကာ ေတရသမအကမ်ိေြမာက် 

ြမန်မာိင်ုငလံုံးဆိုင်ရာ သတုစုလံင်ဗဒု ဝင်

ေြဖဆိုပူေဇာ်ပွဲတွင် ြမန်မာတစ်ိုင်ငံလုံး

ပɥ မဆရုရိှသ ူမဖူးဖူးေဝှင့ ်ဗဒု ဝသံဝသိာရဒ

ဘဲွရရိှေသာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား၊ 

ဂဏ်ုထူးေအာင် ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသ ူ

များှင့ ်ိုးိုးေအာင်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

များအား တာဝန်ရိှသမူျားက ဂဏ်ုြပဆမုျား

ချးီြမင့ခ်ဲ့ပီး အခမ်းအနားကိ ု“ဗဒု သာသန ံ

စိရံတိ  တ”ု သံုးကိမ်ရွတ်ဆုိ၍ ုပ်သိမ်းခ့ဲ 

ေကာင်းသိရသည်။     

   ချစ်သက်လယ် (ြပန်/ဆက်)

ေတရသမအကိမ်ေြမာက် ြမန်မာိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာ သုတစုံလင်ဗုဒ ဝင်ေြဖဆိုပူေဇာ်ပွဲတွင် ြမန်မာတစ်ိုင်ငံလုံး 

ပɥ မဆုရရှိသူှင့် ဗုဒ ဝံသဝိသာရဒဘွဲရရှိေသာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား ထပ်ဆင့်ဂုဏ်ြပချးီြမင့်

ရန်ကုန်    ဇူလိုင်    ၂၆ရန်ကုန်    ဇူလိုင်    ၂၆

ဟိုတယ်၊     ခရီးသွားလာေရးှင့  ်

ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန၏ ကီးကပ်မ ြဖင့ ်

ြမန်မာုိင်ငံ စားေသာက်ဆုိင်လုပ်ငနး်ရှင်

များအသင်းှင့်ပူးေပါင်း၍ ကျင်းပသည့ ်

ြမန်မာ့ိုးရာအစားအစာ    ပိင်ပွဲှင့်ြပပွ-ဲ

၂၀၂၆ (Tastes of the Golden Land-

2026) ဒတုယိေန့ကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ရန်ကန်ုမိရိှ ရန်ကန်ုကွန်ဗင်းရှင်းစင်တာ၌ 

ဆက်လက်ကျင်းပရာ ပဲွေတာ်သိုလာေရာက်

လည်ပတ်ေလ့လာသူများြဖင့် အထူးပင်

စည်ကားခဲ့သည်။

ေရှးဦးစွာ ကရင်ိုးရာေဖျာ်ေြဖေရးအဖဲွ

က ိုးရာသီချင်းြဖင့ ်ကြပေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်

၍   အခမ်းအနားအား   ဖွင့်လှစ်ေပးပီး 

ပဲွေတာ်သိုလာေရာက်လည်ပတ်ကသမူျား

ကို   ကံစမ်းမဲများ  ေဖာက်ေပးခဲ့သည်။ 

ဆက်လက်၍ ပဲွေတာ်လာေရာက်လည်ပတ်

ကသူများအား  ေဒသိုးရာအစားအစာ

များကိ ုြပင်ဆင်ချက်ြပတ်၍ မတ်ိဆက်ဧည့ခ် ံ

ေက းေမွးသည်။

အဆိပုါ ြမန်မာ့ိုးရာအစားအစာပိင်ပဲွ

ှင့်ြပပွဲ-၂၀၂၆ (Tastes of the Golden 

Land-2026)သည် ြမန်မာိင်ုင၏ံယ်ေကျးမ 

တစ်ခြုဖစ်သည့ြ်မန်မာ့ိုးရာအစားအေသာက်

များကိ ုိင်ုငတံကာအဆင့မ်တီည်ခင်းဧည့ခ်ံ

ိုင်ရန်၊  ြမန်မာ့ိုးရာအစားအစာများကို 

ကမ ာအ့လယ်တွင် ပိမုိထုင်ရှားေကျာ်ကား

လာေစရန်ှင့ ်ြမန်မာ့ိုးရာအစားအစာများ

ကိအုေြခခံပီး ိင်ုငတံကာခရီးသွားဧည့သ်ည်

များ    ပိုမိုလာေရာက်လည်ပတ်ေစေရး

ြမင့တ်င်ဆဲွေဆာင်ိင်ုရန် စသည့ရ်ည်ရွယ်

ချက်များြဖင့က်ျင်းပေသာ အနက်အဓပိ ာယ်

ရှိလှသည့်     ပိင်ပွဲှင့်ြပပွဲကီးတစ်ခုြဖစ်

ပီး ဇူလိုင်လ ၂၅ ရက်မှ ၂၆ ရက်အထိ 

ကျင်းပခဲ့သည်။

ထိုြပင် ြမန်မာ့ိုးရာအစားအစာများကိ ု

ိင်ုငတံကာအဆင့မ် ီချက်ြပတ်တည်ခင်း

ဧည့ခ်ံိင်ုရန် ပိင်ပဲွြပလပ်ုုသံာမက တိင်ုး

ေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များက ေဒသထွက် 

အစားအစာများ၊ ေဒသိုးရာအစားအစာ

များ၊ ေကာ်ဖ၊ီ လက်ဖက်စသည့ ်ထတ်ုကန်ု

များကိပုါ တစ်ေနရာတည်းတွင်  ေလလ့ာ

ကည့် ဝယ်ယစူားေသာက်ိင်ုေအာင်ြပသ

ြခင်း၊ ေရာင်းချြခင်းတိုကိုလည်း အေရာင်း

ြပခန်းေပါင်း ၁၂၀ ြဖင့ ်ြပသေရာင်းချေပးလျက်ရိှ 

ပီး ပဲွေတာ်သိုလာေရာက်လည်ပတ်ေလလ့ာ 

သမူျားြဖင့ ်  အထူးပင်စည်ကားခဲေ့ကာင်း

သိရသည်။    ုိင်လင်းေအာင်(ြပန်/ဆက်)

ြမန်မာ့ိုးရာအစားအစာပိင်ပွဲှင့်ြပပွဲ -၂၀၂၆ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပပီးစီး

   ကရင်ြပည်နယ် ေကာက့ရတ်ိမိ အမှတ်(၇)   ကရင်ြပည်နယ် ေကာက့ရတ်ိမိ အမှတ်(၇)

ရပ်ကွက် ေဒါနလမ်းရှိ မိနယ်သမဝါယမ ရပ်ကွက ်ေဒါနလမ်းရှိ မိနယ်သမဝါယမ 

ဂိုေဒါင်၌ ဇူလိုင်လ ၂၅ ရက်က ြပန်လည်ဂိုေဒါင်၌ ဇူလိုင်လ ၂၅ ရက်က ြပန်လည်

ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ိင်ုေရးထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ိင်ုေရး

အတွက် ကရင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲက အတွက် ကရင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲက 

အိမ်ေြခ(၁၅၁) အိမ်ှင့် ဘုန်းကီးေကျာင်းအိမ်ေြခ(၁၅၁) အိမ်ှင့် ဘုန်းကီးေကျာင်း

(၂၂)ေကျာင်းတိုအတွက် အမ်ိေဆာက်ပစ ည်း(၂၂)ေကျာင်းတိုအတွက် အမ်ိေဆာက်ပစ ည်း

ေပးအပ်စ်။                           ေပးအပ်စ်။                                  (၄၀၆)



ေချာင်းဦး    ဇူလိုင်   ၂၆ေချာင်းဦး    ဇူလိုင်   ၂၆

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး ေချာင်းဦးမိ 

နယ်  စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန၌ ဇူလိုင်လ 

၂၅ ရက်က ချည်မ င်ရှည်ဝါ စိုက်ပျိးထုတ် 

လုပ်မ တိုးတက်ြမင့်မားေရး    ေတာင်သူ

နည်းပညာေပးေဆွးေွးပွ ဲကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် မိနယ်စမီခံန့် ခဲွေရး 

ှင့အ်ပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    ဦးေအာင်

ေကျာ်ဦးက ချည်မ င်ရှည်ဝါ လျာထားချက်

ြပည့်မီေကျာ်လွန်စွာ    စိုက်ပျိးိုင်ေရး 

ေြပာကားပီး    မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီး

ဌာန ဦးစီးမှး ဦးတင့ေ်ဆကွ  အထွက် န်း

ေကာင်းမွန်ေစေရး  ဓာတ်ေြမဩဇာထည့ ်

သွင်းနည်းစနစ်၊  ပိုးမ ားကာကွယ်ှိမ်နင်း  

နည်းစနစ်ှင့်  သီးညပ်စုိက်ပျိးနည်းစနစ် 

များကို ရှင်းလင်းေဆွးေွးသည်။

ဆက်လက်၍ QIP အစအီစ်တွင် ပါဝင် 

သည့်   ဝါစိုက်ေတာင်သူများအား  MPE 

ဓာတ်ေြမဩဇာများကိ ု   သက်သာေသာ 

ေဈး န်းြဖင့ေ်ရာင်းချေပးပီး တက်ေရာက် 

လာကသည့ ် ေတာင်သူများအား ဓာတ်  

ေြမဩဇာှင့်ေြမေဆွး  အချိးကျေရာစပ ်

အသုံးြပနည်းကို   တာဝန်ရှိသူများက 

လက်ေတွသုပ်ြပကသည်။      

ေချာင်းဦးမိနယ်၌       ယခုှစ်တွင် 

မိုးချည်မ င်ရှည်ဝါ ဧက ၃၈၇၀ စိက်ုပျိးရန် 

လျာထားေကာင်း သိရသည်။         

ဝင်းြမင့်ေအာင(်ြပန်/ဆက်)

ေချာင်းဦးမိနယ်၌ ချည်မ င်ရှည်ဝါ စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ တိုးတက်ြမင့မ်ားေရး ေတာင်သနူည်းပညာေပးေဆွးေွး

ေပါင်    ဇူလိုင်    ၂၆ေပါင်    ဇူလိုင်    ၂၆

မွန်ြပည်နယ် ေပါင်မိနယ ်အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း(အလှပ်)၌ အြပည်

ြပည်ဆိုင်ရာ  ဒီေရေတာေဂဟစနစ်ထိန်းသိမ်းေရးေန့အထိမ်းအမှတ် ဒီေရေတာများ 

အေကာင်းသေိကာင်းစရာ အသပိညာေပးေဟာေြပာပဲွကိ ုဇလူိင်ုလ ၂၅ ရက်က ကျင်းပ

ရာ သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှ ေတာအုပ်ကီးဦးေဇာ်လွင်ဦးှင့်ဝန်ထမ်းများ၊ ေကျာင်းအုပ်

ဆရာမကီးှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ တက်ေရာက်က 

သည်။

ေရှးဦးစွာ ေပါင်မိနယ်  သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှ ေတာအုပ်ကီးဦးေဇာ်လွင်ဦးက ဒီေရ

ေတာများ၏အေြခအေနှင့်  အသုံးဝင်ပုံများ၊  ဒီေရေတာကမ်းိုးတန်းသယံဇာတ

များ ပျက်စီးရသည့်အေကာင်းရင်းများှင့်  ကမ်းိုးတန်းေဂဟစနစ်ထိန်းသိမ်းေရး

လုပ်ငန်းများ   ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများကို    အကျယ်တဝင့်ေဟာေြပာပီး 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက သိရှိလိုသည်များကိုေမးြမန်းရာ တာဝန်ရှိသူများက 

ြပန်လည်ေြဖကားေပးသည်။

ထိုေနာက် ေပါင်မိနယ် သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှတာဝန်ရိှသမူျားက တက်ေရာက်လာ

သမူျားအား အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာဒေီရေတာေဂဟစနစ်ထန်ိးသမ်ိးေရးေန့ အထမ်ိးအမှတ် 

အသိပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များ ြဖန့်ေဝေပးေကာင်း သိရသည်။                                           

မွန်မေလး(ြပန်/ဆက်)

ေပါင်မိနယ်၌ အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ဒီေရေတာေဂဟစနစ်ထိန်းသိမ်းေရးေန့အထိမ်းအမှတ် 

အသိပညာေပးေဟာေြပာ

အဂ  ပူ    ဇူလိုင်    ၂၆အဂ  ပူ    ဇူလိုင်    ၂၆

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး    ြမန်ေအာင် 

ခိင်ု ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာနမှ  ေကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

လပ်ုငန်းစမီကံန်ိး(VDP)ြဖင့ ်အဂ  ပူမိနယ် 

ကရင်ကူးေလးေကျးရွာ၌   ေကျးရွာတွင်း 

လမ်း  ကွန်ကရစ်ေဘာင်စ ီေကျာက်ေရာ

ေြမခင်းြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ရန် ဇလူိင်ု 

လ ၂၆ ရက်တွင် တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်း 

စစ်ေဆးကသည်။

ထိုသို     ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင ်

ြမန်ေအာင်ခိုင် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးေမာင် 

တင်ေအာင်၊   အဂ  ပူမိနယ်   ေကျးလက ်

ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီး

မှး   ေဒ သင်းသင်းိုင်ှင့ ် ဝန်ထမ်းများ

သည်   ေကျးရွာဖွံဖိးေရးေကာ်မတီဝင်

များှင့်အတူ     ကရင်ကူးေလးေကျးရွာ

၌  ေကျးရွာတွင်းလမ်း အရှည် ေပ ၆၈၀၊ 

အကျယ် ၁၀ ေပ၊ ထ ု၆ လက်မ ကွန်ကရစ် 

ေဘာင်စီ     ေကျာက်ေရာေြမခင်းြခင်း

လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ရန ်     လိုအပ်ေသာ 

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်းများ စေုဆာင်းထားရိှမ 

အေြခအေနများကို    ကည့် စစ်ေဆးပီး 

ခိုင်ဦးစီးမှးက  ေကျးရွာတွင်းလမ်းြဖစ်

ေြမာက်ေရးေကာ်မတီဝင်များှင့်ေတွဆုံ 

၍    ေကျးလက်ေနြပည်သူများအတွက ်

ေဆာင်ရွက်မည့်လုပ်ငန်းြဖစ်၍ တန်ဖိုး

ထားကရန ်ေြပာကားသည်။

အဆိုပါလုပ်ငန်းကို  VDP  ခွင့်ြပေငွ 

ေငွကျပ် ၁၅ သန်းှင့်  ေကျးရွာြပည်သူ

ထည့်ဝင်ေင ွေငွကျပ် ၃ သန်းြဖင့် ေဆာင် 

ရွက်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။     မိုးမိုး

ရန်ကုန်    ဇူလိုင်   ၂၆ ရန်ကုန်    ဇူလိုင်   ၂၆ 

အိမ်ြခံေြမအကျိးေဆာင်များလိုက်နာရန ်စည်းကမ်း 

ချက်များှင့ ်သတိေပးချက်များကိုသိရှိပီး ဝန်ေဆာင်မ  

လုပ်ငန်းများကုိ အဆင်ေြပစွာေဆာင်ရွက်ုိင်ရန် ြမန်မာ 

ိုင်ငံအိမ်ြခံေြမဝန်ေဆာင်မ အသင်း (MRESA) (ဗဟို)မှ

ကီးမှးဖွင့လှ်စ်သည့ ်အမ်ိြခေံြမအသပိညာေပးသင်တန်း 

ှင့်    ေငွေကးခဝါချမ ှင့်အကမ်းဖက်မ ကို   ေငွေကး 

ေထာက်ပံ့မ တိုက်ဖျက်ေရးဆိုင်ရာ      အသိပညာေပး

သင်တန်းကို ဇူလိုင်လ ၂၅ ရက်က ရန်ကုန်မိရှိ KBA 

Hotel ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ြမန်မာိုင်ငံအိမ်ြခံေြမဝန်ေဆာင်မ အသင်း

(MRESA)(ဗဟို) ဥက    ေဒ မိုမိုေအာင်က   သင်တန်း 

ဖွင့်လှစ်ရြခင်းအေကာင်းရင်းှင့် ြမန်မာိုင်င ံအိမ်ြခံေြမ

ဝန်ေဆာင်မ အသင်း (MRESA)(ဗဟိ)ု၏ ေဆာင်ရွက်ချက်

များကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။  ယင်းသင်တန်းတွင်

အိမ်ြခံေြမအကျိးေဆာင်များ၏ ေကာင်းမွန်ေသာ ကိုယ် 

ရည်ကိုယ်ေသွး၊ ေငွေကးခဝါချမ ှင့် အကမ်းဖက်မ ကို 

ေငွေကးေထာက်ပံ့မ တိုက်ဖျက်ေရးဆိုင်ရာအေကာင်း

အရာများအား ေဆွးေွးခဲ့ပီး သင်တန်းကာလမှာ ဇလူိင်ု 

လ ၂၅ ရက်ှင့် ၂၆ ရက်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာိုင်ငံအိမ်ြခံေြမဝန်ေဆာင်မ အသင်း (MRESA)

(ဗဟို)သည်   အာဆီယံိုင်ငံများရှ ိ  အိမ်ြခံေြမအသင်း

များှင့်လည်း MoU လက်မှတ်များေရးထိုးထားသည့်

အြပင် ကမ ာ့အိမ်ြခံေြမအဖွဲအစည်း (FIABCI) ှင့် အာရှ

ပစိဖိတ်  အိမ်ြခံေြမအဖွဲတိုတွင်လည်း  အဖွဲဝင်အြဖစ ်

ပါဝင်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။   

လင်းခန့်

အိမ်မဲ   ဇူလိုင်   ၂၆အိမ်မဲ   ဇူလိုင်   ၂၆

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး   ေြမာင်းြမခုိင်    အိမ်မဲ 

မိနယ်အတွင်းရိှ ေဒသခေံတာင်သမူျားသည် ယခှုစ် 

မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်စားဖိုေဆာင်သီးှံများကိ ု

သတ်မှတ်လျာထားချက်အတိုင်း      ေအာင်ြမင်စွာ

စိက်ုပျိးိင်ုခဲ့ကသည်။      ပီးခဲသ့ည့ေ်မလပထမပတ်

ကတည်းက     စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ခဲ့သည့ ်

အဆိုပါစားဖိုေဆာင်သီးှံစိုက်ပျိးမ ကို  လက်ရှိတွင ်

လျာထားချက်ြဖစ်ေသာ ၁၀၈၁ ဧကကို ရာ န်းြပည့် 

ပီးစီးေအာင်   စိက်ုပျိးိင်ုခဲ့ပြီဖစ်ေကာင်း  ေြမာင်းြမ 

ခိုင် စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

ယခုကဲ့သို  စားဖိုေဆာင်သီးှံများ  ေအာင်ြမင်စွာ 

စိက်ုပျိးိင်ုြခင်းမှာ စိက်ုပျိးရာသမီတိင်ုမကီတည်းက 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ      လိုအပ်သည့်စိုက်ပျိးေရး 

နည်းပညာများှင့် တြခားပံ့ပိုးမ များကို စနစ်တကျ 

ကိတင်    ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ြခင်းေကာင့်ြဖစ်သည်။ 

လက်ရှိတွင်လည်း  ေြမာင်းြမခိုင်စိုက်ပျိးေရးဦးစီး

ဌာန  ဦးစီးမှး  ေဒ ခင်ေဌးြမင့်ှင့ ် ဝန်ထမ်းများက 

စိုက်ခင်းများအထိကွင်းဆင်းကာ       ကင်းေထာက ်

မှတ်တမ်းယြူခင်း၊ ေတာင်သအူသပိညာေပးလပ်ုငန်း 

များ လပ်ုေဆာင်ြခင်းတိုကိ ုအားတက်သေရာ ေဆာင် 

ရွက်ေပးေနကသည်။ ယင်းသုိေဆာင်ရွက်ေပးရြခင်း 

မှာ စိုက်ပျိးပီးစီးသွားသည့် စားဖိုေဆာင်သီးှံများ 

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေစရန်၊        ပိုးမ ားအ ရာယ် 

ကင်းရှင်းေစရန်ှင့ ်သဘာဝေဘးအပါအဝင ်တြခား 

ေသာအေကာင်းရင်းများေကာင့ ်   ပျက်စီးေလလွင့ ်

မ မရှိေစရန်ြဖစ်သည်။

ေဈးကွက်ဝင်ပီး    မျိးေကာင်းမျိးသန့်ြဖစ်ေသာ 

သီးှံများကိ ု   အဓိကဦးစားေပးစိုက်ပျိးထားသည့ ်

အိမ်မဲမိနယ်၌ ယခုှစ်အတွင်း ပန်းေဂ ဖီ၊ နံနံပင်၊ 

မုန်လာ၊  ဘူးသီး၊  တိုင်ေထာင်ပဲ၊  ခရမ်းသီး၊ သေ  ဘာ 

သီး၊   ကန်စွန်း၊  ုံးပတီ၊  ကက်ဟင်းခါး၊   ပဲပုစွန်၊ 

ဆလတ်ရွက်၊   ငုတ်ေကာင်းှင့ ် ချ်ေပါင်   စသည့် 

စားဖိေုဆာင်သီးံှများကိ ု အများဆုံးစိုက်ပျိးထားက 

သည်။ စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်စားဖိုေဆာင် 

သီးှံများ      လျာထားချက်ြပည့်မီေကျာ်လွန်ေအာင ်

စိုက်ပျိးိုင်ေရးှင့ ်ေဈးကွက်ဝင်သီးှံများ ြဖစ်ထွန်း 

လာေစေရးအတွက်      မိုးသီးှံမစိုက်ပျိးမီကာလ 

ကတည်းက ပံ့ပိုးေပးခဲ့ပီး စိုက်ပျိးပီးစီးသည့်အချနိ ်

တွင်လည်း   စိုက်ပျိးေရးနည်းပညာဆိုင်ရာ ပံ့ပိုးမ 

များကို  ဆက်လက်ကူညီေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။                              သုတေကျာ်

အိမ်မဲမိနယ်၌ မိုးရာသီစားဖိုေဆာင်သီးှံ ဧက ၁၀၀၀ ေကျာ် ရာ န်းြပည့်စိုက်ပျိးပီးစီး

အဂ  ပူမိနယ်၌ 
ကွန်ကရစ်ေဘာင်စီ
ေကျာက်ေရာေြမခင်းြခင်း 
လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ရန်
ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

အမ်ိြခေံြမအသပိညာေပးသငတ်န်းှင့ ်ေငေွကးခဝါချမ ှင့ ်အကမ်းဖက်မ ကိ ုေငေွကးေထာကပ်ံမ့ 
တိုက်ဖျက်ေရးဆိုင်ရာ အသိပညာေပးသင်တန်းဖွင့်လှစ်

၇ြပည်တွင်းသတင်း၂၇-၇-၂၀၂၆



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါး ၂၇-၇-၂၀၂၆

အသည်းကျန်းမာေရးအတွက် အေထာက်အကူြပေစသည့်အစားအစာများ

ေပါက်ေပါက်

အသည်းသည် လူ့ခ ာကိုယ်၏ လက်ယာဘက ်

ြခမ်း   ၀မ်းဗိုက်၏   အတွင်းဘက်နံရံများ၏အကာ 

အကွယ်ေအာက်တွင ် တည်ရှိေနသည့်  အဂ   ါအစိတ် 

အပိုင်းတစ်ခုြဖစ်သည်။ 

အသည်းသည် ှစ်မ ာစပ်ထားေသာအစတ်ိအပိင်ုး 

ြဖစ်ေသာ်လည်း လက်ယာဘက်ကပိုကီး၍ လက်ဝဲ 

ဘက်က အနည်းငယ်ေသးသည်။ 

အသည်းမှာ အသားစိုင်ပကတိြဖစ်သည်။ အာုံ 

ေကာများ၊ ေသွးေကာများြဖင့် တည်ေဆာက်ထား 

သည့် အမာခံအစိတ်အပုိင်းတစ်ရပ်လည်းြဖစ်သည်။ 

အသည်းသည် ခ ာကုိယ်ဗဟုိပင်မဓာတ်ခဲွခန်းအြဖစ် 

တည်ရိှေနသည်။ ထိုြပင် ခ ာကိယ်ုအဆပ်ိအေတာက် 

များကို ေြဖရှင်းေပးရေသာ အေရးအကီးဆုံးအစိတ ်

အပိုင်းလည်းြဖစ်သည်။

သုိြဖစ်ရာ အသည်းသည် ခ ာကုိယ်ကုိ ဦးေဆာင် 

ေနသည့် အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုလည်းြဖစ်၍ အသည်း 

ေရာဂါများမြဖစ်ေအာင် အထူးဂြုပရမည်။ အသည်း 

ေရာဂါအမျိးမျိးရိှသည်။ အသည်းကီးြခင်း၊ အသည်း 

တင်းြခင်း၊  အသည်းပွြခင်း၊   အသည်းေရာင်ြခင်း၊ 

အသည်းက ပ်ြခင်း၊  အသည်းေြခာက်ြခင်း၊  အသည်း 

မာြခင်း၊   အသားဝါြခင်း၊   အသည်းအနာြဖစ်ြခင်း၊ 

အသည်းအကျတိ်တည်ြခင်း၊  အသည်းအဆီဖုံးြခင်း၊  

အဖျ်းေရာဂါ   စသည်ြဖင့်အမျိးမျိးရိှသည်။   ထိုြပင် 

ဓာတြုဒပ်စင်ပါ၀င်ေသာ ေဆးဝါးများ၊ မူးယစ်ထုထံိင်ုး 

ေစသည့်ေဆးဝါးများကိ ု    စားသုံးသူများအေနြဖင် ့

သာမန်သူများထက် အသည်းေရာဂါများ ြဖစ်ပွားေစ 

ရန် ၉၀ ရာခိုင် န်းေသချာသည်။

အသည်းေရာင်အသားဝါအသည်းေရာင်အသားဝါ

ေရာဂါပိုးများအေကာင်း သိေကာင်းစရာေရာဂါပိုးများအေကာင်း သိေကာင်းစရာ

အသည်းေရာင်အသားဝါ (ေအ)၊ (ဘီ)၊ (စီ)၊ (ဒီ) 

ှင့် (အီး)  ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးများေကာင် ့ အသည်းေရာင ်

အသားဝါ (ေအ)၊ (ဘ)ီ၊ (စ)ီ၊ (ဒ)ီ ှင့် (အီး) ေရာဂါတိုကိ ု

ြဖစ်ပွားေစိင်ုသည်။ ထူးြခားချက်အေနြဖင့် အသည်း 

ေရာင်အသားဝါ  (ဒီ)  ေရာဂါသည်   အသည်းေရာင ်

အသားဝါ (ဘ)ီ ေရာဂါပုိးရိှသူများတွင်သာ ကူးစက်ခံ 

ရိုင်ပီး ေရာဂါပိုးကူးစက်ခံရပုံမှာလည်း  အသည်း 

ေရာင်အသားဝါ (ဘီ) ကဲ့သိုပင်ြဖစ်သည်။

-  အသည်းေရာင်အသားဝါ (ေအ) ှင့် (အီး) ေရာဂါ 

သည် အလွယ်တကကူူးစက်တတ်၍ ကပ်ေရာဂါ 

အသွင် အစလုိက်ုအြပံလိက်ု ကူးစက်ြဖစ်ပွားိင်ု 

သည်။

-  ြမန်မာိုင်ငံ၌   ပျမ်းမ လူဦးေရ   ၁၀၀   လ င် 

ေြခာက်ဦးခန့် အသည်းေရာင်အသားဝါ (ဘီ) 

ေရာဂါ ခံစားေနရသည်။ နာတာရှည်အသည်း 

ေရာင်အသားဝါ (ဘ)ီ ေရာဂါြဖစ်ပွားြခင်းေကာင့် 

အသည်းေြခာက်ြခင်းှင် ့အသည်းကင်ဆာတို 

ဆက်လက်ြဖစ်ပွားရာမှ   အသက်အ ရာယ် 

ထိခိုက်သည်အထိ ြဖစ်ပွားိုင်သည်။

-  အသည်းေရာင်အသားဝါ  (ဘ)ီ ှင့် (စ)ီ  ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားပါက  အသည်းေရာင်အသားဝါ  (စီ) 

ေရာဂါကိ ုေခတ်မီထိေရာက်ေသာေဆးဝါးများ 

ြဖင့် ၁၂ ပတ်မှ  ၂၄ ပတ်အတွင်း  ေပျာက်ကင်း 

ေအာင် ကုသုိင်သည်။ အသည်းေရာင်အသား 

ဝါ (ဘီ) ေရာဂါကို ဗိုင်းရပ်စ်ထိန်းချပ်ေဆးဝါး 

များြဖင့်  ေရာဂါပုိးများ   ထပ်မံပွားများြခင်းမရိှ 

ေအာင် ဟန့်တားထားိုင်သည်။

ေရာဂါြဖစ်ပွားပုံလက ဏာများေရာဂါြဖစ်ပွားပုံလက ဏာများ

အသည်းေရာဂါြဖစ်ပါက       ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

လက ဏာရပ်များကိ ုေတွရသည်။

ခ ာကိယ်ုပေူွးလာမည်။ ဆီးအေရာင်ဝါလာမည်။   

ဆီးပလူာမည်။   ေကျာ၊  ရင်ေအာင့်လာမည်။    အစား 

အေသာက်ပျက်လာမည်။ ကုိယ်အေလးချန်ိကျဆင်း 

လာမည်။ ရင်၌ြပည့်တင်း၍ အတွင်းေလပွတက်လာ 

မည်။ ရင်တန်ုေမာဟိက်ုလာမည်။ အသားဝါလာမည်။  

ှလံုးေသွးအားနည်း၍  ကတုန်ကယင်ြဖစ်လာမည်။ 

အသည်းေနရာလက်ယာဘက်နံေဘး၌    ေရာင်လာ 

မည်။

အသည်းကျန်းမာေရးအတွက် အစားအစာများအသည်းကျန်းမာေရးအတွက ်အစားအစာများ

ေအာက်ေဖာ်ြပပါအစားအစာများသည်  အသည်း 

ကျန်းမာေရးအတွက် အေထာက်အကေူပးိင်ုသည်။

- လိေမ ာ်သီးစားပါ။ လိေမ ာ်သီးက သည်းေြခကိ ု

ငမ်ိးေစသည်။ အသည်းအဆဖီုံးေရာဂါ၊ အသည်း 

ကီးြခင်း၊  သည်းေြခအိတ်ေကျာက်တည်ြခင်း

တိုအတွက်လည်း သင့်ေတာ်သည်။

- ေဆးခါးကီးပင် (ကု ေဗဒအမည်- Androgra-

phis Paniculata Nees) တွင်ပါ၀င်ေသာ An-

drographolide ဓာတဓုာတ်ေပါင်းသည် အရက် 

ြဖင့်  အသည်းအဆိပ်ြဖစ်ေစရန ်  ေဆာင်ရွက် 

ထားေသာက က်များကို သုေတသနြပလုပ်မ  

အရ       အသည်းအဆိပ်အေတာက်ြဖစ်မ ကို

သသိသိာသာကာကွယ်ေပးိင်ုေကာင်း ေတွရ 

သည်။  ထိုြပင ် အိ ိယိုင်ငံ  အာယုေဗ ဒေဆး 

သိပ ံသုေတသီများ၏         အဆိုြပချက်အရ 

အသည်းေရာင်ေရာဂါြဖစ်ပွားေနေသာ လူနာ 

များကိ ုေဆးခါးကီးြပတ်ရည် တိက်ုေက းြခင်း 

ြဖင့် ခနုစ်ရက်ေြမာက်ေန့တွင် အစားအစာများ 

ကို   ကျန်းမာစ်ကကဲ့သိုပင ်   ြပန်လည်စား

ေသာက်ိင်ုပီး အသားဝါေရာဂါ သက်သာလာ 

ေကာင်း သိရသည်။

- ဒန့်သလွန်ရွက်တွင်ပါ၀င်ေသာ ဓာတြုဒပ်ေပါင်း 

များက အသည်းကလာပ်စည်းများပျက်စီးမ မှ 

ကာကွယ်ေပးကာ  အသည်းကို  ကျန်းမာေစ 

သည်။ 

- နွင်းသည် တြခားေသာအဆပ်ိအေတာက်များ 

ှင့်   အရက်ေကာင့်   အသည်းပျက်စီးမ ကို

ကာကွယ်ရာတွင် ထေိရာက်ေသာအာနသိင်ကို

ေပးစွမ်းိုင်သည်။

- ပရန် ဝါအြမစ်ဥကုိ ေရြဖင့်စိမ်၍ေသာက်လ င် 

အသည်းေကာင့်ြဖစ်ေပ ေသာ ေရဖျ်းေရာဂါ 

ှင့် ခ ာကိုယ်ေဖာေရာင်ြခင်းကို သက်သာေစ 

သည်။

- ေတာင်ဆီးြဖပင်၏အခါးဓာတ်က   အသည်း 

အတွက် အားြဖစ်ေစသည်။

- စွယ်ေတာ်ရွက်က ေသွးကည်၊   ေသွးသန့်ေစ 

သည့်အြပင် အသည်းေရာဂါအတွက် လွန်စွာ 

ေကာင်းကျိးြပသည်။

- အသည်း၌ြဖစ်ေသာေရာဂါများှင် ့  အသည်း 

ေရာင်အသားဝါေရာဂါများအတွက ် မုန်လာဥ 

ြဖကိပုါးပါးလီှး၍ သကားှင့် စားေပးိင်ုသည်။ 

- အသည်းမာြခင်း၊ အသည်းကီးြခင်း၊ အသည်း 

ေြခာက်ြခင်းှင် ့ အသည်းေရာင်အသားဝါြဖစ ်

ြခင်းတိုအတွက ်ကန်စွန်းရွက်ကို ဆူးပန်းရွက် 

ှင့်   မန်ကျည်းမှည့်ေရာကာ   ဓာတ်စာအြဖစ ်

စားေပးိုင်သည်။

- ရှားေစာင်းလက်ပပ်က အသည်းလပ်ုငန်းေဆာင် 

ရွက်ချက်များ ပိမုိေုကာင်းမွန်ေစသြဖင့် အသည်း 

ေရာဂါမြဖစ်ေအာင ်ရှားေစာင်းလက်ပပ်သတ  

ရည်ကို ေသာက်ေပးိုင်သည်။

- ကွတ်ပင်က   အသည်းကိုအားရှိေစသြဖင် ့

ဟင်းလျာအမျိးမျိးြပလုပ်ကာ    စားသုံးသင် ့

သည်။ ထိုြပင် အရက်အလွန်အက ံေသာက်ြခင်း 

ေကာင့ ်အသည်းေရာင်အသားဝါေရာဂါအတွက်   

ကွတ်ဥကို ေထာပတ်ြဖင် ့ြပတ်ေသာက်ိုင ်

သည်။

- အသည်းကီးြခင်း၊     အသည်းေရာင်ြခင်းှင် ့

အသည်းအဆီဖုံးြခင်းတိုအတွက ်ကတက်ပင ်

အေခါက် သုံးကျပ်သားကိ ုေရသုံးခွက်တစ်ခွက် 

တင် ကျိေသာက်ပါက သက်သာေပျာက်ကင်း 

ိုင်သည်။ 

- မဲဇလီရွက်ကုိ    ြပတ်ကျိေသာက်ေပးြခင်းြဖင့် 

အသည်းကိ ု  အားေကာင်းေစသည်။  အသည်း 

ြပည်တည်ြခင်း၊ အသည်းေရာင်ြခင်းှင့် အသည်း 

အဆီဖုံးြခင်းတိုကိုလည်း သက်သာေစသည်။

- အသည်းေရာင်ြခင်း၊    အသည်းအဆီဖုံးြခင်း၊ 

အသည်းကီးြခင်း  စေသာအသည်းေရာဂါများ 

အတွက်  ကက်ဟင်းခါးသီးကိ ု ဓာတ်စာအြဖစ် 

စားေပးသင့်သည်။

- ကနေဖာ့ရွက်တွင်ပါရှိေသာ Enhydrin ဓာတု

ြဒပ်ေပါင်းတစ်မျိးက သည်းေြခကိ ုေကာင်းကျိး 

ြပသည့်အြပင ်    အသည်းှင့်ပတ်သက်ေသာ

ေရာဂါများအတွက ်ေကာင်းကျိးြပသည်။

- အသည်းေရာင်အသားဝါေရာဂါ၊ အသည်းအဆ ီ

ဖုံးေရာဂါ၊      အသည်းအဆိပ်သင့်ေရာဂါှင် ့

အရက်ေသာက်ြခင်းေကာင့ြ်ဖစ်ေသာ အသည်း 

ထိခိုက်ြခင်းတိုကိ ု ကုသရန်အတွက်  ေဆးခါး

ကီးပင်   ပɥ ငါးပါးကိြုပတ်၍   ေသာက်ေပးိင်ု 

သည်။

- နာတာရှည်၀မ်းကိက်ု၍ အသည်းမေကာင်းြခင်း၊ 

အသည်းြပည်တည်ြခင်း၊  အသည်းေရာင်ြခင်း၊ 

အသည်းအဆီဖုံးြခင်း၊   အသည်းကီးြခင်းှင် ့

အရက်ေကာင့ ်အသည်းပျက်စီးြခင်းတိုအတွက် 

ဒန့်က ဲရွက်က ေဆးဖက်၀င်သည်။

- အသည်းကီးြခင်း၊      အသည်းေရာင်ြခင်းှင် ့

အသည်းြပည်တည်ြခင်းတိုအတွက ်ပိစပ်ရွက ်

ပɥ ငါးပါးကိ ုပျားရည်ထည့်၍ ြပတ်ေသာက်ိင်ု 

သည်။

- ေကျာက်ဖုံသီးကိ ု မကာခဏချက်ြပတ်စား

ေသာက်ြခင်းြဖင် ့    အသည်းေရာင်အသားဝါ 

ေရာဂါမြဖစ်ေအာင ်ကာကွယ်ိုင်သည်။

- ေဂ ဖီထုပ်၊   ပန်းေဂ ဖီစိမ်းှင့်  ကန်စွန်းရွက်  

စသည့်ဟင်းသီးဟင်းရွက်များတွင် ပါဝင်ေသာ 

ဓာတ်ေပါင်းများက အသည်း၏သဘာဝအဆပ်ိ 

အေတာက်ဖယ်ရှားြခင်းလပ်ုငန်းစ် (Detoxifi-

cation) ကို အားေကာင်းေစသည်။

- သပံရာသီး၊  ေရှာက်သီးှင့်  လေိမ ာ်သီးတိုတွင် 

ဗတီာမင်စ-ီC ကယ်ဝစွာပါဝင်သြဖင့်  အသည်း 

ဆဲလ်များပျက်စီးမ ကို ကာကွယ်ေပးသည်။

- ဘလူးဘယ်ရသီီးှင့် စပျစ်သီးတိုတွင် အသည်း 

ေရာင်ရမ်းမ ကိေုလျာက့ျေစသည့် Antioxidants 

အေြမာက်အြမားပါဝင်ေနေသာေကာင့ ်စားေပး 

သင့်သည်။

- သံလွင်ဆီက   အသည်းတွင်   အဆီစုပံုြခင်းကုိ

ေလျာက့ျေစပီး     အသည်းအင်ဇိင်ုးပမာဏကိ ု

မ တေစသည်။

- သစ်ကားသီး၊ ဗာဒံသီးကဲ့သိုေသာ အခွံမာသီး 

အေစအ့ဆန်များတွင် ဗတီာမင်-E ှင့်  ကျန်းမာ 

ေရးကိညုွီတ်ေစသည့်အဆမီျားလည်း ပါဝင် 

ေနသြဖင့်     အသည်းအဆီဖုံးေရာဂါရှိသူများ 

အတွက် အထူးေကာင်းမွန်သည်။

- အုတ်ဂျံတွင် အမ င်ဓာတ်က ယ်ဝစွာပါဝင်သြဖင့်   

အသည်းအတွင်း အဆီစုမ ကို ေလ ာ့ချေပးပီး 

ကိုယ်အေလးချနိ်ကို ထိန်းညိေပးသည်။ 

- ပဲအမျိးမျိးတွင်    အသည်းကျန်းမာေရးကို

ေထာက်ပံေ့ပးသည့် အပင်ထွက်ပိတုင်းဓာတ် 

များ  က ယ်ဝစွာပါဝင်ေသာေကာင့ ်စားေပးသင့ ်

သည်။

- ေကာ်ဖီထဲတွင ်သကားှင် ့ိုမပါဘဲ ေသာက် 

ြခင်းက   အသည်းအဆီဖုံးြခင်းှင် ့  အသည်း 

ေြခာက်ြခင်းြဖစ်ိုင်ေြခကို ေလျာ့ကျေစသည်။

- လက်ဖက်စိမ်းေရ (Green Tea) က  အသည်း 

၏လုပ်ေဆာင်ချက်များကုိ   ေကာင်းမွန်ေစပီး 

အသည်းထမှဲ    အဆပီမာဏကိ ု   ေလျာက့ျေစ 

သည်။

အသည်းေရာင်အသားဝါ  (ဘီ)  ှင့်   (စီ)  ေရာဂါ 

ေဝဒနာရှင်များ      ေသွးလှဒါန်းြခင်းမြပသင့်ေပ။ 

အသည်းေရာင်အသားဝါ   (ေအ)  ှင့်   (အီး)    ေရာဂါ 

ခစံားေနရသေူဝဒနာရှင်များအေနြဖင့ ်နာလန်ြပန်ထ 

ပီး  အချနိ်ကာလအားြဖင် ့ သုံးှစ်ခန့်ကာြမင့်လ င်  

ေသွးလှဒါန်းိုင်သည်။

အထူးသတိြပရန်မှာ    အသည်းကျန်းမာေစရန ်

အတွက် အေထာက်အကြူပအစားအစာများ စားသုံးု ံ

မ မက        အရက်ေသစာအလွန်အက ံေသာက်သုံး 

ြခင်း၊ သကားှင့် အချိဓာတ်လွန်ကေဲသာအစားအစာ 

များ၊ ြပည့်ဝဆ ီ(အေကာ်အေလှာ်များ) ကိ ုေရှာင်က် 

ရန်လည်းလိအုပ်ပါေကာင်း အǧကြံပေရးသားလိက်ုရ 

ပါသည်။

  အသည်း၌ြဖစ်ေသာေရာဂါများှင့် အသည်းေရာင်အသားဝါေရာဂါများ 

အတွက် မုန်လာဥြဖကိုပါးပါးလှီး၍ သကားှင့် စားေပးိုင်သည်။ 

  အသည်းမာြခင်း၊ အသည်းကီးြခင်း၊  အသည်းေြခာက်ြခင်းှင့်  အသည်း 

ေရာင်အသားဝါြဖစ်ြခင်းတိုအတွက်  ကန်စွန်းရွက်ကိ ု ဆူးပန်းရွက်ှင့်  မန်ကျည်း 

မှည့်ေရာကာ ဓာတ်စာအြဖစ် စားေပးိုင်သည်။

  ရှားေစာင်းလက်ပပ်က အသည်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ချက်များ ပိမုိေုကာင်း 

မွန်ေစသြဖင့်   အသည်းေရာဂါမြဖစ်ေအာင်   ရှားေစာင်းလက်ပပ်သတ ရည်ကို 

ေသာက်ေပးိုင်သည် . . .



၉၂၇-၇-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

၁။ ၀၇:၀၀ မှ  ၀၈:၄၀ Grade-3   ြမန်မာစာ၊ အဂ  လိပ်စာ၊၁။ ၀၇:၀၀ မှ  ၀၈:၄၀ Grade-3   ြမန်မာစာ၊ အဂ  လိပ်စာ၊

      သခ  ျာ၊ လူမ ေရး၊ သိပ ံ       သခ  ျာ၊ လူမ ေရး၊ သိပ ံ 

၂။ ၁၅:၃၀ မှ  ၁၈:၂၅ Grade-7   ြမန်မာစာ၊ အဂ  လိပ်စာ၊၂။ ၁၅:၃၀ မှ  ၁၈:၂၅ Grade-7   ြမန်မာစာ၊ အဂ  လိပ်စာ၊

      သခ  ျာ(၁)      သခ  ျာ(၁)

၃။ ၁၈:၂၅ မှ  ၂၀:၂၂ Grade-7   သခ  ျာ(၂)၊ ပထဝီဝင်၊၃။ ၁၈:၂၅ မှ  ၂၀:၂၂ Grade-7   သခ  ျာ(၂)၊ ပထဝီဝင်၊

      သမိုင်း၊သိပ ံ      သမိုင်း၊သိပ ံ

MWD  Education, Knowledge & MWD  Education, Knowledge & 

Sports ChannelSports Channel
၂၇-၇-၂၀၂၆ (တနလ  ာေန့)၂၇-၇-၂၀၂၆ (တနလ  ာေန့)

ညီွတ်စည်းလုံး ေပျာ်မဆုံးညီွတ်စည်းလုံး ေပျာ်မဆုံး

ဘုန်းေမာင်ဝင်း(ဖျာပုံ)ဘုန်းေမာင်ဝင်း(ဖျာပုံ)

စုေပါင်းညီညာ ေအာင်ေကာင်းြပစုေပါင်းညီညာ ေအာင်ေကာင်းြပ

 တိုးတက်မ  အလျင်အြမန်။ တိုးတက်မ  အလျင်အြမန်။

 ေအာင်ြမင်ေစ ရည်မှန်းချက် ေအာင်ြမင်ေစ ရည်မှန်းချက်

 သွက်လက်ရှင်သန်။ သွက်လက်ရှင်သန်။

 တိုင်းြပည်အတွက် ေတွးဆǧကံ တိုင်းြပည်အတွက ်ေတွးဆǧကံ

 တူညီရန် ေမ ာ်ရည်မှန်း။ တူညီရန် ေမ ာ်ရည်မှန်း။

 ကိုယ့်ိုင်ငံ ကိုယ့်လူမျိး ကိုယ့်ိုင်ငံ ကိုယ့်လူမျိး

 တိုးတက်မည့်လမ်း။ တိုးတက်မည့်လမ်း။

ဒီမိုကေရစီ ေရɫ စနစ်ဒီမိုကေရစ ီေရɫ စနစ်

 အှစ်သာရ ြပည့်ဝစွာ။ အှစ်သာရ ြပည့်ဝစွာ။

 ေအးအတူ ပူအမ  ေအးအတူ ပူအမ 

 ရှိကေစမှာ။ ရှိကေစမှာ။

 သက်ေမွးမ  တတ်ပညာ သက်ေမွးမ  တတ်ပညာ

 ြပည့်ဝစွာ ြဖည်းဆည်းလို။ ြပည့်ဝစွာ ြဖည်းဆည်းလို။

 အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမ်း အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမ်း

 စွမ်းအားြပစို။ စွမ်းအားြပစို။

စည်းကမ်းသည် လူ့တန်ဖိုးစည်းကမ်းသည ်လူ့တန်ဖိုး

 ြမတ်ိုးလို လိုက်နာလ င်။ ြမတ်ိုးလို လိုက်နာလ င်။

 ကီးပွားချမ်းသာ တိုးတက်က ကီးပွားချမ်းသာ တိုးတက်က

 ရလဒ်ေတွပင်။ ရလဒ်ေတွပင်။

 ိုင်ငံအတွက် ြမတ်ဂုဏ်အင် ိုင်ငံအတွက် ြမတ်ဂုဏ်အင်

 စည်းကမ်းတွင် လိုက်နာေပး။ စည်းကမ်းတွင ်လိုက်နာေပး။

 သာသာယာယာ လူ့ဘဝခရီး သာသာယာယာ လူ့ဘဝခရီး

 ပီးေြမာက်မယ်ေလး။ ပီးေြမာက်မယ်ေလး။

တစ်ဦးချင်းမှာ ကိုယ်စီအသိတစ်ဦးချင်းမှာ ကိုယ်စီအသိ

 ရှိထားက တူစုံညီ။ ရှိထားက တူစုံညီ။

 ိုင်ငံေတာ်တည်ေဆာက်ေရး ိုင်ငံေတာ်တည်ေဆာက်ေရး

 ေလးထားကမည်။ ေလးထားကမည်။

 ိုးသားကိးစား လုပ်အားတည် ိုးသားကိးစား လုပ်အားတည်

 ဘက်စုံညီ ပါဝင်ေပး။ ဘက်စုံညီ ပါဝင်ေပး။

 ကမ ာမှာ ြမန်မာေဟ့လို ကမ ာမှာ ြမန်မာေဟ့လို

 ချမ်းေြမ့ေပျာ် စိတ်မှာမှန်း ချမ်းေြမ့ေပျာ ်စိတ်မှာမှန်း

 တက်လှမ်းစိုေလး။       ။ တက်လှမ်းစိုေလး။       ။

ကန့်ဘလူ   ဇူလိုင်   ၂၆ကန့်ဘလူ   ဇူလိုင်   ၂၆

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ကန့်ဘလူမိနယ်၌ 

ေကျာင်းသားလူငယ်လူရွယ်များ    ေသွးလွန် 

တပ်ုေကွးေရာဂါအ ရာယ်မှ    ကင်းေဝးေစရန်ှင့်

ေကျာင်းသား၊ေကျာင်းသူများ ကျန်းမာေပျာ်ရɫ င်

စွာ ပညာသင်ကားိုင်ေရးှင့်   တစ်ကိုယ်ေရ

သန့်ရှင်းေရးအေလ့အထေကာင်းများရရှိေစရန ်

ရည်ရွယ်၍  ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ

ကို ဇူလိုင်လ ၂၆ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် အမှတ်(၁)

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ ကွင်းဆင်း

ေဆာင်ရွက်သည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင်   မိနယ်ြပည်သူ့

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှး   ေဒါက်တာေကျာ်

ေကျာ်ဇင် ဦးေဆာင်၍ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ 

မိနယ်အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ မိနယ်

ပညာေရးမှးုံးမှ တာဝန်ရှိသူများ၊  အမှတ်(၁)

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း  တာဝန်ခံ

ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီးှင့်  ဆရာ၊ဆရာမများ၊ 

အမှတ်(၃) ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးမှးှင့်အဖဲွဝင်များ 

တက်ေရာက်ကပီး ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက 

ေကျာင်းရိှ စာသင်ခန်းများ၊ အပ်ုချပ်ေရးအခန်းများ၊ 

သန့်စင်ခန်းများ၊ ေကျာင်းမန်ု့ေစျးဆိင်ုတန်းများ၌ 

မိုးရာသီေသးွလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ   ကာကွယ်

ိုင်ေရးအတွက် ေရစည်ေရအိုးများကို ြခင်ေဆး

ဖျန်းြခင်း၊ ဖုံး၊ သွန်၊ လ၊ဲ စစ်လပ်ုငန်းများှင့်ေရကန်

များအတွင်း     အဘတ်ိေဆးခတ်ေပးြခင်းစသည့်

ရပ်ရွာအကျိးြပကျန်းမာေရး   လုပ်ငန်းများကို 

စုေပါင်းေဆာင်ရွက်ေပးေကာင်း သိရသည်။

                        ေအာင်ဝင်းငိမ်း(ကန့်ဘလူ)

ကန့်ဘလူမိနယ်၌ ေကျာင်းကျန်းမာေရးှင့်ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ 

 ကိတင်ကာကွယ်ေရး ေဆာင်ရွက်

မလ  င်   ဇူလိုင်   ၂၆မလ  င်   ဇူလိုင်   ၂၆

သမဝါယမှင့်ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးဝန်ကီး

ဌာန၊  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   မလ  င်မိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနသည်

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာှစ် ရက် ၁၀၀ စီမံချက်ြဖင် ့

ေရချိဘူတာေကျးရွာ၌ ေကျးရွာဖွံဖိးတိးုတက်

ေရးလပ်ုငန်း   စမီကံန်ိး(VDP)လပ်ုငန်းများ ေဆာင်

ရွက်ပီးစီးေနမ အေြခအေနများကို  ဇူလိုင်လ 

၂၆ ရက်  နံနက်ပိုင်းတွင်   တာဝန်ရှိသူများက 

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

ထိသုို ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် မလ  င်မိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန

မိနယ်ဦးစီးမှး ေဒ ေအးသက်သက်ခိင်ုှင့် စမီကံန်ိး

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက ေကျးရွာေကာ်မတီဝင်

များှင့်အတူ  ေရချိဘူတာေကျးရွာ၌  ေကျးရွာ

တွင်းလမ်းကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလပ်ုငန်း ေဆာင်ရွက်

ပီးစီးေနမ  အေြခအေနများကို   ကည့် စစ်ေဆး

သည်။

ထိုေနာက် မလ  င်မိနယ်  ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး

ေဒ ေအးသက်သက်ခိုင်သည် ေကျးရွာဖွံဖိးေရး

ေကာ်မတဝီင်များ၊ ေကျးရွာသ၊ူ ေကျးရွာသားများ

ှင့် ေတွဆုံကာ လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးေနမ  

အေြခအေနများှင့် ပတ်သက်၍ လိအုပ်သည်များ 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ေရချိဘူတာေကျးရွာ၌ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာ

ှစ် ရက် ၁၀၀ စမီခံျက်ြဖင့် ေကျးရွာဖံွဖိးတိးုတက်

ေရး လုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP)ပံ့ပိုးေငွကျပ် သိန်း 

၁၅၀၊ ြပည်သထူည့်ဝင်ေငကွျပ် ၇၇ သန်ိးေကျာ်ြဖင့် 

ေကျးရွာတွင်းလမ်းကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလပ်ုငန်းကိ ု

အရှည်ေပ ၄၀၀၊ အကျယ်၁၂ ေပ၊ ထ ု၆ လက်မြဖင့ ်

မိနယ်    ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာနမှ   နည်းပညာေပး ပံပ့ိုးကညူကီာ ေကျးရွာ

ဖွံဖိးေရးေကာ်မတီများမှဦးေဆာင်၍ ေကျးရွာ

သူ၊ ေကျးရွာသားများကိုယ်တိုင်  ယခုှစ်မှစ၍ 

လပ်ုငန်းများ    အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

ခဲရ့ာ လပ်ုငန်းများ   ရာ န်းြပည့် အေကာင်အထည်

ေဖာ် ေဆာင်ရွက်ပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း  သိရ

သည်။                               

 ဟိန်းထက်စိုး(မလ  င်)

ေကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP)ြဖင့် 

ေကျးရွာတွင်းလမ်းကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရွက်ပီးစီး

မိသစ်   ဇူလိုင်   ၂၆မိသစ ်  ဇူလိုင်   ၂၆

မေကွးတိုင်းေဒသကီး      မိသစ်မိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသ    ဖွံ ဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနသည် ေကျးလက်ေနြပည်သူများ ေဘးကင်း

လုြံခံေသာ လေူနမ ပတ်ဝန်းကျင် ဖန်တီးေပးိင်ုရန်

အတွက် မီးခိုးြမေငွေလထညုစ်ညမ်းမ  ေလျာန့ည်း

ေစေရး အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲကိ ုဇူလိုင်လ 

၂၆ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် တပ်ကန်ုးေကျးရွာ၌ ကျင်းပ

သည်။

ေရှးဦးစွာ မိသစ်မိနယ် ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး 

ေဒ ေမသူေအာင်က   မီးခိုး ြမေငွအ ရာယ်

အေကာင်း သိေကာင်းစရာများ၊ မီးခိုးြမေငွ

အ ရာယ်ေကာင့် ေနာက်ဆက်တွဲ ြဖစ်ပွားလာ

ိင်ုသည့ ်ပတ်ဝန်းကျင်ညစ်ညမ်းမ များကိ ုကာကွယ်

ိုင်ရန် လိုက်နာေဆာင်ရွက်ရမည့် အချက်များ၊  

ပတ်ဝန်းကျင်ညစ်ညမ်းမ    မ ြဖစ်ေပ ေစေရး

အတွက် အမ  က်များကိ ုအမျိးအစားခဲွြခား၍ စနစ်

တကျစွန့်ပစ်ြခင်း၊ ပတ်ဝန်းကျင်ေလထညုစ်ညမ်းမ ၊ 

အမ်ိတွင်းေလထညုစ်ညမ်းမ များေကာင့ ်ြဖစ်ေပ 

လာိုင်သည့် ကူးစက်ေရာဂါအမျိးမျိး၊ ကိတင်

ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများှင့်   ေဆာင်ရန်၊ 

ေရှာင်ရန် အချက်များကို ေဆွးေွးေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက် ဝန်ထမ်းများက   မီးခိုးြမေငွ ေလထု

ညစ်ညမ်းမ  ေလျာန့ည်းေစေရးဆိင်ုရာ အသပိညာ 

ဗဟုသုတများ ရရှိေစေရးအတွက် လက်ကမ်း

စာေစာင်များကိ ုြဖန့်ေဝေပးသည်။

အဆိုပါေဟာေြပာပွဲသို ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်

ရှိသူများ၊ တပ်ကုန်းေကျးရွာမ ှေကျးရွာအုပ်ချပ်

ေရးမ ှး ၊     ေကျးရ ွာသူ ၊  ေကျးရ ွာသားများ  

တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

အေထွး

တပ်ကုန်းေကျးရွာ၌ မီးခိုးြမေငွေလထုညစ်ညမ်းမ  ေလျာ့နည်းေစေရး အသိပညာေပးေဟာေြပာ



ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်  ၂၆ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်  ၂၆

ြမန်မာအမျိးသမီးစီးပွားေရးစွမ်းေဆာင်

ရှင်များအသင်းမှ   ေကျးလက်ေနအမျိး

သမီးများ   ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးေဆွးေွး

ေဟာေြပာပွဲကို  ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်

ေဇယျာသရီိမိနယ် ေကျာက်ချက်ေကျးရွာ

ဓမ သခုလယ်ြပင်ဦးေကျာင်းတိက်ု၌ ကျင်းပ

သည်။ 

ဦးစွာ ေနြပည်ေတာ် ြမန်မာအမျိးသမီး

စီးပွားေရးစွမ်းေဆာင်ရှင်များအသင်းဥက    

ေဒ သတီာြမညမ်ိးက ေကျးလက်ေနအမျိး

သမီးများအေနြဖင့် အတန်းပညာ၊ ဗဟု

သတုများြပည့စ်ုံပီး စီးပွားေရးလပ်ုငန်းငယ်

များကို  တစ်ပိုင်တစ်ိုင်ေဆာင်ရွက်ြခင်း

ြဖင့ ် လူမ စီးပွားဖွံ ဖိးတိးုတက်ေရးကို 

ဦးတည်ေဆာင်ရက်ွေစလုိသည့် ရည်ရွယ်

ချက်ြဖင့ ်ယခလုိေုတွဆုေံဆွးေွးပဲွြပလပ်ု

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ယင်းေနာက် ေနြပည်ေတာ်ြမန်မာအမျိး

သမီးစီးပွားေရးစွမ်းေဆာင်ရှင်များအသင်း 

ဒတုယိဥက   များက  အလပ်ုအကိင်ုအခွင့်

အလမ်းများဖန်တီးေပးမ ှင့သ်ားအမ်ိေခါင်း

ကင်ဆာကာကွယ်ေရးအတွက် သေိကာင်း

စရာများအား   ရှင်းလင်းေဟာေြပာခဲ့ပီး 

တက်ေရာက်လာသည့်  ေကျးလက်ေန

အမျိးသမီးများှင့ ် စီးပွားေရးလပ်ုငန်းရှင်

များ     တစ်ဦးချင်းမိတ်ဆက်ေဆွးေွး

သည်။ 

ယင်းေနာက်  တက်ေရာက်လာသည့ ်

ေကျးလက်ေန   အမျိးသမီးများအား 

ေနြပည်ေတာ်ြမန်မာအမျိးသမီးစီးပွားေရး 

စွမ်းေဆာင်ရှင်များအသင်းဥက    ေဒ သတီာ

ြမညမ်ိးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက အာဟာရြဖစ် 

စားေသာက်ဖွယ်ရာပစ ည်းများ၊  အဝတ်

အထည်များှင့ ်အမျိးသမီးအသုံးအေဆာင်

ပစ ည်းများ  ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း   သိရ

သည်။ 

(၄၀၂)

မိုင်းရယ်    ဇူလိုင်   ၂၆မိုင်းရယ ်   ဇူလိုင်   ၂၆

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း) မိုင်းရယ်

မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးဌာနအေနြဖင့ ်

မိသန့်ရှင်းသာယာလှပေစေရးှင့ ်လိအုပ်

ချက်အရ ယေန့နနံက်ပိင်ုးကစတင်၍ လမ်းမီး

များ Solar စနစ်ြဖင့တ်ပ်ဆင်လျက်ရိှသည်။

 အဆိုပါ လမ်းမီးများ Solar စနစ်ြဖင့် 

တပ်ဆင်ြခင်းကိ ုမုိင်းရယ်မိနယ် စည်ပင်

သာယာေရးဌာန အမ ေဆာင်အရာရိှ ဦးသဟီ

သှူင့တ်ာဝန်ခအံင်ဂျင်နယီာတိုက ကီးကပ် 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး မိင်ုးရယ်မိ ြပည်ေထာင်စ ု

လမ်းမကီးတစ်ေလ ာက်ှင့ ်လမ်းဆုလံမ်းခွ

များတွင်  Solar 120W များအား တပ်ဆင် 

ခဲေ့ကာင်းသရိသည်။   မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ေကျးလက်ေနအမျိးသမီးများဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

ေဆွးေွးေဟာေြပာပွဲကျင်းပ

မိုင်းရယ်မိနယ်၌ Solar စနစ်ြဖင့် လမ်းမီးများတပ်ဆင်

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၂၆ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၂၆

ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊

ချင်းြပည်နယ်၊ ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့်ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင ်မိုးတိမ်

ေတာင်များြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိပီး   အဆိုပါမိုးတိမ်ေတာင်များ 

ေရွလျားရာေနရာတစ်ေလ ာက်တွင် မိုးရွာသွန်းြခင်းှင့်အတူ 

ေလြပင်းတိက်ုခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီး

လက်ြခင်းှင့ ် မိုးသီးေက ြခင်း  စသည့်မိုးေလဝသြဖစ်စ်များ 

ြဖစ်ေပ ိုင်ပါသြဖင့ ်ကိတင်သတိြပိုင်ပါရန်  အǧကံြပအပ်ပါ

သည်။

(မိုး/ဇလ)

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ေအာက်ေဖာ်ြပပါတည်ေနရာများ၌ ရာသဦတခုိလု ံိင်ုပါေကာင်း

ကို (၉-၆-၂၀၂၆) ရက်စွဲပါ  န်ကားချက်အမှတ်၊ ၂/၂၀၂၆ ြဖင့် 

ထုတ်ြပန်ေပးထားပီးြဖစ်ပါသည ်-

 ( က ) ရခိင်ုြပည်နယ်၊ စစ်ေတွမိနယ်၊ မင်းဂေံချာင်းအတွင်း 

ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၂၀ ဒီဂရီ ၂၈ မိနစ်၊ အေရှေလာင်

ဂျတီွဒ် ၉၂ ဒီဂရီ ၅၈ မိနစ်၊

 ( ခ )  ရခိုင်ြပည်နယ်၊ ေပါက်ေတာမိနယ်၊ ဖုံဂါက န်း 

ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၂၀ ဒဂီရ ီ၀၀ မနိစ်၊ အေရှေလာင်

ဂျတီွဒ် ၉၃ ဒီဂရီ ၀၀ မိနစ်၊

 ( ဂ )  ရခိင်ုြပည်နယ်၊ ေကျာက်ြဖမိနယ်၊ ငလေပွေချာင်း 

ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၉ ဒဂီရ ီ၂၄ မနိစ်၊ အေရှေလာင်

ဂျတီွဒ် ၉၃ ဒီဂရီ ၃၃ မိနစ်၊

 (ဃ) ရခိုင်ြပည်နယ်၊ သံတွဲမိနယ်၊ ဆင်ေခါင်းဆိပ်ကမ်း 

ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၈ ဒဂီရ ီ၃၁ မနိစ်၊ အေရှေလာင်

ဂျတီွဒ် ၉၄ ဒီဂရီ ၁၃ မိနစ်၊

 ( င )  ရခိင်ုြပည်နယ်၊ သတဲွံမိနယ်၊ သြဗချိင် (ANDREW 

BAY) ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၈ ဒီဂရီ ၂၀ မိနစ်၊ အေရှ

ေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၄ ဒီဂရီ ၂၀ မိနစ်၊

 ( စ )  ရခိုင်ြပည်နယ်၊ ေတာင်ကုတ်မိနယ်၊ သေ  ဘာဆိပ် 

ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၈ ဒဂီရ ီ၁၅ မနိစ်၊ အေရှေလာင်

ဂျတီွဒ် ၉၄ ဒီဂရီ ၁၃ မိနစ်၊

 ( ဆ ) ရခိင်ုြပည်နယ်၊ ဂွမိနယ်၊ တင်းေတာေကျးရွာအပ်ုစ၊ု 

အေမာ်ချိင် ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၇ ဒီဂရီ ၃၇ မိနစ်၊ 

အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၄ ဒီဂရီ ၃၄ မိနစ်၊

 ( ဇ )  ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ငပေုတာမိနယ်၊ ဟိင်ုးကီး

က န်း(HAINGYI  ISLAND) ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၅ ဒဂီရ ီ

၅၈ မိနစ်၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၄ ဒီဂရီ ၂၀ မိနစ်၊

 ( ဈ )  ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ငပေုတာမိနယ်၊ ြပင်ခိင်ု၊ 

ေချာင်းဝေကျးရွာ ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၆ ဒီဂရီ ၀၀ 

မိနစ်၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၄ ဒီဂရီ ၂၄.၄၀ မိနစ်၊

 (ည) ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ဘိကုေလးမိနယ်၊ ကဒုကံနိ

ေကျးရွာ  ေြမာက်လတ ီတွဒ်  ၁၅ ဒီဂရီ  ၄၈  မိနစ်၊ 

အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၅ ဒီဂရီ ၁၆ မိနစ်၊

 ( ဋ )  မွန်ြပည်နယ်၊ ေရးမိနယ်၊ ဝါးက န်းေြမာက်လတ ီတွဒ် 

၁၅ ဒဂီရ ီ၁၁.၃၀ မနိစ်၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၉၇ ဒဂီရ ီ

၄၄ မိနစ်၊

 ( ဌ )  တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊   ေလာင်းလုံမိနယ်၊ 

ေမာင်းမကန်ဘုတ်က န်း(MIDDLE    MOSCOS) 

ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၄ ဒဂီရ ီ၀၈ မနိစ်၊ အေရှေလာင်

ဂျတီွဒ် ၉၇ ဒီဂရီ ၄၈ မိနစ်၊

 ( ဍ )  တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊   ေလာင်းလုံမိနယ်၊ 

ေလာင်းလုဘံတ်ုက န်း (SOUTH   MOSCOS) ေြမာက်

လတ ီတွဒ် ၁၃ ဒီဂရီ ၄၈ မိနစ်၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်

၉၇ ဒီဂရီ ၅၄ မိနစ်၊

 ( ဎ )  တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ မတ်ိမိနယ်၊ တနသ  ာရကီ န်း

(TANINTHARYI ISLAND) ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၂ ဒဂီရ ီ၃၄ 

မိနစ်၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၇ ဒီဂရီ ၅၂ မိနစ်၊

 ( ဏ ) တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ က န်းစုမိနယ်၊ ြပင်စဘု

က န်း(PYIN SA BU ISLAND)  အေရှဘက်ေရြပင ်

ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၁ ဒဂီရ ီ၄၅ မနိစ်၊ အေရှေလာင်ဂျ ီ

တွဒ် ၉၈ ဒီဂရီ ၀၅ မိနစ်။

၂။ ိင်ုငသံားပိင်ု ကမ်းေဝးငါးဖမ်းေရယာ်များှင့ ်ကမ်းနီးငါးဖမ်း

ေရယာ်များအား ရာသဦတခုိလု ံခွင့ြ်ပရာေနရာ သတ်မှတ်ေပး

ထားြခင်းမှာ မတ်ုသုရံာသ ီရာသဦတဆုိုးရွားချန်ိအတွင်း ငါးဖမ်း 

ေရယာ်များှင့ ်ေရလပ်ုသားများ အ ရာယ်ကင်းရှင်းလုြံခံစွာ 

က န်းခိုရပ်နားိုင်ရန်အတွက် သတ်မှတ်ေပးထားြခင်းြဖစ်ပီး 

ရာသီဥတုခိုလ ံသည်ကို အေကာင်းြပ၍ ကမ်းနီးေဒသအတွင်း 

ငါး/ပစွုန်ဖမ်းဆီးေနသည်ကိ ုစစ်ေဆးေတွရိှရပါက ထေိရာက်စွာ 

အေရးယူြခင်းခံရမည်ြဖစ်ေကာင်း ေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။

 ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန

 စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန 

ိင်ုငေံတာ်စားနပ်ရကိ ာဖလူုေံရးှင့ ်ြပည်ပတင်ပိုြခင်းြဖင့ ်ိင်ုငြံခားဝင်ေငရွရိှေရး

အတွက် ိုင်ငံအှံအြပားတွင ်ငါးေမွးြမေရးကန်များြဖင့ ်ေမွးြမေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိရာ မိုးအလွန်အက ံရွာသွန်းြခင်းှင့် ြမစ်ေရကီးြခင်းများေကာင့် ငါးေမွးြမေရး

ကန်များ ေရကီးနစ်ြမပ်ြခင်းမှ ကိတင်ကာကွယ်ရန်ှင့် ဆံုး ံးမ ေလျာ့နည်းေစေရး

အတွက် ေအာက်ေဖာ်ြပပါအချက်များကို ငါးပုစွန်ေမွးြမေရးကန်များ၌ လိုက်နာ

ေဆာင်ရွက်ကပါရန်သတိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည် -

 ငါးေမွးြမေရးကန်များ၏ ကန်ေပါင်များခိုင်ခံ့ရန်အတွက်  ကန်ေပါင်ပါးေသာ 

နိမ့်ေသာေနရာများတွင ်သဲအိတ်များဖို၍ ကန်ေပါင်ခိုင်ခံ့ေအာင်ြပလုပ်ထား

ပါရန်၊

 အကယ်၍ေရကီးေရလ ံလာပါက ငါးများလွတ်ထွက်မ မရှိေစေရးအတွက ်

ဇာြပာပိုက်များြဖင့ ်ကာရံထားပါရန်၊

 ေရစီးေကာင်းှင့န်ီးေသာငါးကန်များတွင် ေရတိက်ုစားမ ကာကွယ်ရန်အတွက် 

တုတ်ိုက်ပီး ဝါးထရံများြဖင့်ကာရံ၍ သဲအိတ်များဖိုထားပါရန်၊

 လိအုပ်ပါက ငါးများေရɫ ေြပာင်းိင်ုရန်အတွက် ငါးဖမ်းပိက်ုများ၊ စက်ေလမှျားှင့် 

စက်ပစ ည်းများအား ကိတင်ြပင်ဆင်ထားပါရန်ှင့ ်အထူးသြဖင့ ်မျိးငါးကီး

များအား ဦးစားေပးေရɫ ေြပာင်းထားပါရန်၊

 သိုေလှာင်ထားေသာ ငါးအစာှင့်လုပ်ငန်းသံုးပစ ည်းများအား ေရလွတ်ေသာ

ေနရာသိုေရɫ ေြပာင်းထားပါရန်၊

 ပုံမှန်အစာေက းြခင်းြဖင့်   ငါးများလွတ်ထွက်မသွားေစေရး  ေဆာင်ရွက်

ထားပါရန်၊

 ေမွးြမေရးကန်၏ ေရထွက်/ေရလ ံေပါက်များ၊ ေရေကျာ်မည့်ေနရာများအား 

အစ်ဂုတစိုက်စစ်ေဆးေနပါရန်၊

 ထူးြခားသည့်အေြခအေနများ   အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ  သိရှိိုင်ရန်အတွက ်

ဆက်သွယ်သတင်းပိုိုင်မည့်နည်းလမ်းများ ကိတင်ြပင်ဆင်ထားပါရန်၊

 ိုင်ငံပိုင်ေရဒီယို၊  အသံလ င့်ဌာနများမှထုတ်လ င့်လျက်ရှိေသာ အေရးေပ 

မိုးေလဝသသတေိပးချက်များှင့ပ်တ်သက်သည့သ်တင်းများကိ ုအမဂဲတုစိက်ု

နားေထာင်ပါရန်ှင့်   ြပည်တွင်းထုတ်ေန့စ်သတင်းစာများတွင်ပါရှိသည့ ်

မိုးေလဝသှင့ပ်တ်သက်သည့သ်တင်း၊ ေဆာင်းပါးများအား အမမဲြပတ်ဖတ်  

သတိြပပီး  ငါးေမွးြမသူအချင်းချင်း   သတင်းအချက်အလက်ဖလှယ်က

ပါရန်၊ 

 ေရကီးနစ်ြမပ်မ အတွက် အေရးေပ အေြခအေနများြဖစ်ေပ ပါက နီးစပ်ရာ

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနများှင့ ်ဆက်သွယ်အကူအညီေတာင်းခံကပါရန်။                       

 ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန 

 စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ငါးေမွးြမေရးကန်များေရကီးနစ်ြမပ်မ မှ
ကိတင်ကာကွယ်ေရးသတိေပး  းေဆာ်ချက်

မိုးတိမ်ေတာင်ြဖစ်ေပ မ အေြခအေန

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၄.c /  ၃၁.c

ရန်ကုန် ၂၄.c /  ၃၂.c

မ ေလး ၂၆.c /  ၃၆.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို

၁၀ ၂၇-၇-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း



စစ်ပွဲေတွရဲအသံဟာ   ေသနတ်သံ၊  ဗုံးသံေတွ 

မဟတ်ုပါဘူး။ အမ်ိြပန်မလာိင်ုေတာတ့ဲ ့သား၊ သမီး

ေတအွတွက်  မခိင်ေတရွဲ ငို  က်သ၊ံ ပညာသင်ယခွူင့ ်

ဆုံး ံးလိက်ုရတဲ ့ကေလးငယ်ေတရွဲ သက်ြပင်းချသနံဲ့ 

တိုက်ပွဲေတွေကာင့်   ေနရပ်စွန့်ခွာေနရသူေတွရဲ 

ေမ ာ်လင့်ချက်မဲ ့ဆုေတာင်းသံေတွပဲြဖစ်ပါတယ်။ 

မမိတိိုိုင်ငမှံာ ှစ်ေပါင်းများစွာ စဲွကပ်ခဲတ့ဲ ့ဒစီစ်ပဲွ

ဒဏ်ရာေတွဟာ ြပည်သူတစ်ရပ်လုံးရဲ ရင်ထဲမှာ 

ဘယ်လိမှုေမပ့စ်လိုမရတဲ ့အနာတရေတအွြဖစ် ကျန်ရစ်

ခ့ဲပါပီ။ စစ်ပဲွရဲခါးသီးမ ကိ ုကုိယ်တုိင်ǧကံဖူးသူတုိင်း၊ 

ဒါမှမဟတ်ု စစ်ရဲအကျိးဆက်ကိ ုခစံားေနရသတူိင်ုး 

ရင်ထမှဲာ ြပင်းြပင်းြပြပလိလုားေတာင့တ်ေနကတာ

ကေတာ့  အြခားမဟုတ်ပါဘူး။  ေသနတ်သံေတွ 

ဆတ်ိသ်ုးသွားပီး စိုးရမ်ိထတ်ိလန့်မ မရိှဘ ဲေအးချမ်း

စွာ ေနထိင်ုလပ်ုကိင်ုစားေသာက်ခွင့ရ်မယ့ ်“စစ်မှန်တဲ ့

ထာဝရငိမ်းချမ်းေရး” ပဲ ြဖစ်ပါတယ်။

ငိမ်းချမ်းေရးရဲ အဓိကမ  ိင်ကီး (၃) ရပ်ငိမ်းချမ်းေရးရဲ အဓိကမ  ိင်ကီး (၃) ရပ်

ြမန်မာိင်ုငရံဲ ေခတ်အဆက်ဆက် သမိင်ုးေကာင်း

ကိုြပန်ကည့်ရင ်ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးပျက်ြပားခဲ့

ရတာဟာ အပ်ုချပ်ေရး၊ ဥပေဒြပေရးနဲ့ ကာကွယ်ေရး 

အဖွဲအစည်းေတွကားမှာ ိုင်ငံေရးသေဘာထားနဲ့ 

ဦးတည်ချက်ေတွ ကွဲလွဲခဲ့ကလိုပါပဲ။

စစ်မှန်ပီး ထာဝရတည်တံ့တဲ့ ငိမ်းချမ်းေရးကို 

ေဖာ်ေဆာင်ဖိုအတွက် အဓကိတာဝန်ယေူဆာင်ရွက်

ရမယ့် အဖွဲအစည်းကီး (၃) ရပ်ကေတာ့ အစိုးရ၊ 

လ တ်ေတာ်နဲ့ တပ်မေတာ်တိုပဲြဖစ်ပါတယ်။ ဒီအဖွဲ

အစည်းကီးသုံးခ ုဟန်ချက်ညညီပီူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

တာ၊ အြပန်အလှန်ယုံကည်ေလးစားတာနဲ့ တညူတီဲ ့

အမျိးသားေရးဦးတည်ချက်ရှိတာေတွဟာ ထာဝရ

ငမ်ိးချမ်းေရးဆ ီေလ ာက်လှမ်းတဲေ့နရာမှာ မရိှမြဖစ်

လိအုပ်တဲ ့အေြခခအံေဆာက်အအုေံတြွဖစ်ပါတယ်။

သမိင်ုးေနာက်ခအံေတွအǧကံများနဲ့ ေခါင်းေဆာင်မ သမိင်ုးေနာက်ခအံေတွအǧကံများနဲ့ ေခါင်းေဆာင်မ 

လွတ်လပ်ေရးရပီးကတည်းက  ǧကံေတွခဲ့ရတဲ့ 

ိုင်ငံေရး၊ လုံြခံေရး မတည်ငိမ်မ ေတွနဲ့ ြပည်တွင်း

လက်နက်ကိုင်ပဋိပက ေတွဟာ  သမိုင်းအေမွဆိုး

အြဖစ် ပါလာခဲ့ပါတယ်။ ဒီအေတွအǧကံေတွကပဲ 

တိင်ုးြပည်အတွက် ǧကံǧ့ကံခ့ံိင်ုေစမယ့ ်ေခါင်းေဆာင်

မ မျိးက ဘယ်ေလာက်အထ ိအေရးပါတယ်ဆိတုာကိ ု

သတိြပမိေစခဲ့တာပါ။

လက်ရိှ တိင်ုးြပည်ကိဦုးေဆာင်ေနတဲ ့ိင်ုငေံတာ်

သမ တကီးဟာ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်

အြဖစ် သက်တမ်း (၁၅) ှစ်ခန့်  အပ်ုချပ်ကွပ်ကခဲဲတ့ဲ ့

အေတွအǧကံ ရင့က်ျက်သြူဖစ်ပါတယ်။ တပ်မေတာ်ကိ ု

ှစ်ေပါင်းများစွာ ဦးစီးဦးေဆာင်ြပခဲ့ဖူးတာေကာင့ ်

ကာကွယ်ေရး၊ လုံြခံေရး၊ တိုင်းရင်းသားအေရးနဲ့ 

စစ်ေရး၊ ိုင်ငံေရးသေဘာသဘာဝေတွကိ ုထိုးထွင်း

သိြမင်ပီး   ထိေရာက်စွာကိုင်တွယ်ေြဖရှင်းိုင်တဲ့ 

အေတွအǧကံအြပည့်ရှိေနတာြဖစ်ပါတယ်။

ြပည်သူ့ကိယ်ုစားလှယ်များရဲ တစ်ခနဲက်ေထာက်ခမံ ြပည်သူ့ကိယ်ုစားလှယ်များရဲ တစ်ခနဲက်ေထာက်ခမံ 

ဒမီိကုေရစစီနစ်မှာ ြပည်သူ့ဆ နဲ့ေရွးချယ်ခရံတဲ ့

ကိုယ်စားလှယ်ေတွရဲေထာက်ခံမ ဟာ   အစိုးရနဲ့

ေခါင်းေဆာင်တစ်ဦးအတွက် တရားဝင်မ ကိေုပးစွမ်း

ိုင်တဲ့ အဓိကစံ န်းြဖစ်ပါတယ်။

ေရွးေကာက်ခအံစိုးရအဖဲွကိ ု   စတင်ဖဲွစည်းစ်က 

ေရွးချယ်ခံရတဲ့     ြပည်သူ့ကိုယ်စားလှယ်ေတွ၊ 

တိင်ုးရင်းသားကိယ်ုစားလှယ်ေတနွဲ့ တပ်မေတာ်သား

ကိယ်ုစားလှယ်ေတအွပါအဝင် ဆ မေဲပါင်း ၄၂၉ မနဲဲ့ 

သမ တကီးကို အြပည့်အဝေထာက်ခံခဲ့ကပါတယ်။ 

ဒါဟာ လ တ်ေတာ်ထမှဲာရိှတဲ ့ြပည်သူ့ကိယ်ုစားလှယ်

အစအုဖဲွအားလုံးနဲ့ တပ်မေတာ်သားကိယ်ုစားလှယ်

ေတကွ ိင်ုငေံတာ်ရဲေခါင်းေဆာင်အြဖစ် တစ်ခနဲက် 

ယုံကည်အားကိုးစွာ  တာဝန်လ ဲအပ်ခဲ့တယ်ဆိုတာ 

ထင်ရှားတဲ့သက်ေသတစ်ရပ်ပါပဲ။

ခိုင်မာတဲ့မူဝါဒနဲ့  အနာဂတ်ဆီေလ ာက်လှမ်းမယ့် ခိုင်မာတဲ့မူဝါဒနဲ့  အနာဂတ်ဆီေလ ာက်လှမ်းမယ့ ်

အစိုးရအဖွဲအစိုးရအဖွဲ

တိုင်းြပည်ငိမ်းချမ်းေရးနဲ့   တိုးတက်ေရးကို 

ေဆာင်ရွက်တဲအ့ခါ အစိုးရအဖဲွရဲ စွမ်းေဆာင်ရည်နဲ့ 

ညီွတ်မ ဟာ အလွန်အေရးပါပီး ေခါင်းေဆာင်ရဲ

အေြမာ်အြမင်အေပ လည်း အများကီးမတူည်ေနပါ

တယ်။

ယခု     ေရွးေကာက်ခံအစိုးရအဖွဲကိုလည်း 

လ တ်ေတာ်နဲ့ ြပည်သူတိုရဲ ေထာက်ခံမ ရရှိထားတဲ ့

သမ တကီးကိယ်ုတိင်ု ဦးေဆာင်ေရွးချယ်ဖဲွစည်းခဲတ့ာ

 ြဖစ်ပါတယ်။ အေတွအǧကံရင့က်ျက်တဲေ့ခါင်းေဆာင်

က   တိုင်းြပည်ရဲေရရှည်အကျိးကိ ု  ေမ ာ်ေတွးပီး 

စနစ်တကျေရွးချယ်ဖဲွစည်းထားတာမို အမျိးသားေရး 

မူဝါဒေတွကို  ထိေရာက်စွာအေကာင်အထည်ေဖာ်

ိုင်မယ့် အလားအလာေကာင်းများ  စုစည်းလျက်

ရှိေနပါတယ်။

အုတ်လက ဏာေဆာင်တ့ဲ အတိတ်က ပဋိပက 

ဒဏ်ရာေတကွိသုင်ခန်းစာယူပီး ြပည်သေူတလွိလုား

ေနတဲ့ ေအးချမ်းသာယာေရးကို အေရာက်သွားဖို

ဆိုရင် ခိုင်မာတဲ့မူဝါဒနဲ့ ဦးေဆာင်မ ရှိဖိုလိုပါတယ်။ 

အတိတ်က အဖွဲအစည်းေတွအကား သေဘာထား

မတိက်ုဆိင်ုလို ǧကံခဲရ့တဲပ့ဋပိက  သင်ခန်းစာေတကွို

အေြခခံပီး အြပသေဘာေဆာင်တဲ ့ေလ ာက်လှမ်း

မ မျိးကိုပ ဲြပည်သူေတွက ေမ ာ်လင့်ေနကတာပါ။

စည်းလုံးညီွတ်မ အေကာင်းဆုံးအချနိ်အခါစည်းလုံးညီွတ်မ အေကာင်းဆုံးအချနိ်အခါ

ြမန်မာ့ုိင်ငံေရးသမုိင်းမှာ အုပ်ချပ်ေရး (အစုိးရ)၊ 

ဥပေဒြပေရး (လ တ်ေတာ်) နဲ့ကာကွယ်ေရး (တပ်မေတာ်) 

တိုအကား     သေဘာထားကွဲလွဲမ ေတွေကာင့ ်

ငမ်ိးချမ်းေရးေဆွးေွးပဲွေတ ွမကာခဏပျက်ြပားခဲရ့

ဖူးပါတယ်။

ဒါေပမဲ ့လက်ရိှအချန်ိမှာေတာ ့အစိုးရ၊ လ တ်ေတာ်

နဲ့ တပ်မေတာ် (၃) ရပ်လုံးရဲ စည်းလုံးမ ၊ စစုည်းမ ဟာ 

အားအေကာင်းဆုံးအေြခအေနကို ေရာက်ရှိေနပီ 

ြဖစ်ပါတယ်။ ဒအီဖဲွအစည်းကီးသုံးခအုကား ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ နဲ့ စည်းလံုးမ အားေကာင်းေနတာဟာ 

တိုင်းြပည်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးနဲ့ ငိမ်းချမ်းေရး

လုပ်ငန်းစ်ေတွ  ြမန်ြမန်ဆန်ဆန်အရှိန်အဟုန်

ရလာဖိုအတွက်    အလွန်အားကိုးဖွယ်ေကာင်းတဲ့ 

အေြခအေနပဲြဖစ်ပါတယ်။

သမိုင်းဝင်ငိမ်းချမ်းေရး အခွင့်အခါေကာင်းသမိုင်းဝင်ငိမ်းချမ်းေရး အခွင့်အခါေကာင်း

အြပသေဘာေဆာင်တဲ ့သတင်းေကာင်းအေနနဲ့ 

ိုင်ငံေတာ်သမ တဦးေဆာင်တဲ့ အမျိးသားစည်းလုံး

ညီွတ်ေရးှင့်  ငိမ်းချမ်းေရးေဖာ်ေဆာင်မ ဗဟို

ေကာ်မတီဟာ ၂၀၂၆ ခုှစ် ဧပီလ  ၂၁  ရက်ေန့မှာ 

ေကညာချက်အမှတ် (၁/၂၀၂၆) နဲ့ တိုင်းရင်းသား

လက်နက်ကိုင်အဖွဲအစည်းေတွကို    ဖိတ်ေခ ခဲ့

ပီးေနာက်    လက်ေတွကျကျေတွဆုေံဆွးေွးမ ေတ ွ

မျက်ဝါးထင်ထင် ေပ ေပါက်လာခဲတ့ာကိ ုေတွရပါတယ်။

ဒါ့ြပင် ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနနဲ့ ငိမ်းချမ်းေရး

အတွက် မည်သည့်ကိတင်သတ်မှတ်ချက်မှမထားဘ ဲ

ေအးချမ်းစွာေဆွးေွးဖို ဖတ်ိေခ ထားတာြဖစ်ပါတယ်။ 

ိုင်ငံေတာ်သမ တ   ဦးမင်းေအာင်လ  င်ကလည်း 

ဇွန်လ ၂၆ ရက်ေန့ကကျင်းပခဲ့တဲ ့နယ်စပ်ေဒသှင့် 

တိုင်းရင်းသားလူမျိးများ၏   ဖွံ ဖိးတိးုတက်မ  

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရး ဗဟိုေကာ်မတီအစည်း

အေဝးမှာ “တိုင်းြပည်ကို  ေကာင်းေစချင်တယ်။ “တိုင်းြပည်ကို  ေကာင်းေစချင်တယ်။ 

က န်ေတာ်တို ေနာက်ကျကျန်ခဲ့တယ်ဗျ။ ဒါစ်းစားက န်ေတာ်တို ေနာက်ကျကျန်ခဲ့တယ်ဗျ။ ဒါစ်းစား

ကည့ပ်ါ။ က န်ေတာ်တိုမှာ ေြခလှမ်းေရှတိုးတယ်ဆိမှု ကည့ပ်ါ။ က န်ေတာ်တိုမှာ ေြခလှမ်းေရှတိုးတယ်ဆိမှု 

အချပ်အေှာင်နဲ့  ချပ်ေှာင်ထားတဲ့ ေြခလှမ်းနဲ့ အချပ်အေှာင်နဲ့  ချပ်ေှာင်ထားတဲ့ ေြခလှမ်းနဲ့ 

ေရှတိုးေနရတာ။ တကယ်ေတာ့မေရာက်ဘူး။ ခုန ေရှတိုးေနရတာ။ တကယ်ေတာ့မေရာက်ဘူး။ ခုန 

အချပ်အေှာင်ဆိုတာ ြပဿနာေတွနဲ့ ချပ်ေှာင်အချပ်အေှာင်ဆိုတာ ြပဿနာေတွနဲ့ ချပ်ေှာင်

ထားတာ။ အခက်အခဲေတွနဲ့ ချပ်ေှာင်ထားတာ။ ထားတာ။ အခက်အခဲေတွနဲ့ ချပ်ေှာင်ထားတာ။ 

က န်ေတာ်တိုမှာ လွတ်လွတ်လပ်လပ်မရိှဘူး။ ေြပာရက န်ေတာ်တိုမှာ လွတ်လွတ်လပ်လပ်မရိှဘူး။ ေြပာရ

ရင်ေတာဗ့ျာ ြမင်းေဇာင်းထကဲ ထွက်လာတဲြ့မင်းလိ ုရင်ေတာ့ဗျာ ြမင်းေဇာင်းထဲက ထွက်လာတဲ့ြမင်းလို 

တစ်ခါတည်း ဝန်ုးဝန်ုးဝန်ုးဆိုပီး ထွက်သွားချင်တာ။ တစ်ခါတည်း ဝန်ုးဝန်ုးဝန်ုးဆိုပီး ထွက်သွားချင်တာ။ 

ဒလီိ ုသွားချင်တာ။ အခကု မသွားိင်ုဘူး။ အတားအဆီးဒလီိ ုသွားချင်တာ။ အခကု မသွားိင်ုဘူး။ အတားအဆီး

ေတွ ရှိေနတယ်။ အဲဒီအတားအဆီးေတွက ပဋိပက ေတွ ရှိေနတယ်။ အဲဒီအတားအဆီးေတွက ပဋိပက 

ေတပွါ။ ိင်ုငေံရးပဋပိက ၊ လက်နက်ကိင်ုပဋပိက ေတ ွေတပွါ။ ိင်ုငေံရးပဋပိက ၊ လက်နက်ကိင်ုပဋပိက ေတ ွ

ြဖစ်ေနတယ်။ က န်ေတာ်တိုက ဒါကို ြပတ်ေအာင်၊ ြဖစ်ေနတယ်။ က န်ေတာ်တိုက ဒါကို ြပတ်ေအာင်၊ 

ရှင်းေအာင်လပ်ုဖိုလိတုယ်။ ဒါေကာင့ ်ဒတီိင်ုးရင်းသားရှင်းေအာင်လပ်ုဖိုလိတုယ်။ ဒါေကာင့ ်ဒတီိင်ုးရင်းသား

လက်နက်ကိုင်အဖွဲေတွကို က န်ေတာ်တို ေြပာချင် လက်နက်ကိုင်အဖွဲေတွကိ ုက န်ေတာ်တို ေြပာချင ်

ပါတယ်။ EAO များကို  က န်ေတာ်ေြပာချင်တယ်၊ပါတယ်။ EAO များကို  က န်ေတာ်ေြပာချင်တယ်၊

တကယ်ငမ်ိးချမ်းေရးလိခုျင်ရင်လာခဲပ့ါ။ ဘာကိတင်တကယ်ငမ်ိးချမ်းေရးလိခုျင်ရင်လာခဲပ့ါ။ ဘာကိတင်

သတ်မှတ်ချက်မှမရိှဘ ဲက န်ေတာ်တိုေဆွးေွးမယ်” သတ်မှတ်ချက်မှမရိှဘ ဲက န်ေတာ်တိုေဆွးေွးမယ်” 

လို ပွင့လ်င်းလွတ်လပ်စွာ အေလးအနက်ကမ်းလှမ်း

ေြပာကားခဲ့ပီးြဖစ်ပါတယ်။

တိင်ုးြပည်တစ်ြပည် ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရဖိုဆိတုာ 

အခွင့အ်ေရးနဲ့ အချန်ိအခါေကာင်းကိ ုမှန်မှန်ကန်ကန် 

ဆပ်ုကိင်ုိင်ုဖိုလိုပါတယ်။ အဓကိအဖဲွအစည်းကီးေတ ွ

စည်းလုံးညီွတ်ေနတဲ့    ယခုအချနိ်ကာလဟာ 

ငိမ်းချမ်းေရးရေအာင် ကိးစားဖို အေကာင်းဆုံး 

အခွင့အ်ခါေကာင်းြဖစ်ပါတယ်။ ဒလီိအုဖဲွအစည်းကီး

ေတွရဲ ညီွတ်မ နဲ့ မူဝါဒေရးရာဟန်ချက်ညီမ ရှိေန

ချနိ်မျိးမှာ ငိမ်းချမ်းေရးေဆွးေွးပွဲေတွကိ ုဦးတည်

ေဆာင်ရွက်မယ်ဆိရုင် ေရရှည်တည်တံမ့ယ့ ်သေဘာ

တူညီချက်ေတွကုိ မလဲွမေသွရရိှုိင်မှာြဖစ်ပါတယ်။

ငိမ်းချမ်းေရးနဲ့   တိုင်းြပည်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

ဆိုတာ ဒဂ   ါးြပားတစ်ခုရဲ ေခါင်းနဲ့ပန်းလို ဒွန်တွဲေန

တာြဖစ်ပါတယ်။ စစ်ပဲွေတခွျပ်ငမ်ိးပီး တည်ငမ်ိသွား

တဲ့အခါမှပဲ လမ်းတံတားေတွ၊ စာသင်ေကျာင်းေတွ၊ 

ေဆးုေံတ ွစတဲ ့တိင်ုးကျိးြပည်ြပအေြခခအံေဆာက်

အအုံေတွကို ေဆာက်လုပ်ိုင်မှာြဖစ်သလိ ုကေလး

ေတွရဲ အနာဂတ်အတွက်လည်း အာမခံချက်ရှိလာ

မှာပါ။ ဒါေကာင့် ငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးဟာ ြပည်သူ

တိုရဲ စီးပွားေရး၊ လမူ ေရးတိုးတက်ဖိုအတွက် အေြခခံ

အကျဆုံး   လိုအပ်ချက်တစ်ခုအြဖစ်  မလွဲမေသွ 

တည်ရှိေနတာပါ။

တိုင်းရင်းသားအဖွဲများနဲ့    ိုင်ငံေရးပါတီများရဲ တိုင်းရင်းသားအဖွဲများနဲ့    ိုင်ငံေရးပါတီများရဲ 

အခန်းက  အခန်းက  

ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးေဖာ်ေဆာင်ရာမှာ  အစိုးရ၊ 

လ တ်ေတာ်နဲ့ တပ်မေတာ်တိုအြပင ်အြခား အဓိက 

ပါဝင်ပတ်သက်သေူတြွဖစ်တဲ ့တိင်ုးရင်းသားလက်နက်

ကိုင်အဖွဲအစည်းေတွနဲ့   ိုင ်ငံေရးပါတီေတွရဲ 

ပူးေပါင်းပါဝင်မ ကလည်း အထူးလိုအပ်ပါတယ်။

လက်ရိှရရိှထားတဲ ့စစုည်းညွီတ်မ အေြခအေန

ကို ိုင်ငံေရးပါတီေတွနဲ့ တိုင်းရင်းသားအဖွဲေတွက 

ုိးသားတ့ဲစိတ်ရင်းနဲ့ အကျိးရိှရိှအသံုးချုိင်ကမယ်

ဆိရုင် ငမ်ိးချမ်းေရးကိ ုမလဲွမေသေွဖာ်ေဆာင်ိင်ုမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။  ငိမ်းချမ်းေရးရဲ အကျိးေကျးဇူးကို 

တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံးက တန်းတူညီမ  

ခံစားကရမှာမို  ိုင်ငံေရးအရ  အေြမာ်အြမင်ရှိရှိနဲ့ 

လက်တွဲေဆာင်ရွက်ကဖိုလိုအပ်တဲ့   အချနိ်ပဲြဖစ်

ပါတယ်။

ေရရှည်တည်တံတ့ဲ ့ငမ်ိးချမ်းေရးကိ ုသွားတဲအ့ခါ 

ေစတနာမှန်ဖိုနဲ  ့အြပန်အလှန်ယုံကည်မ တည်ေဆာက်

ဖိုကလည်း အေရးကီးပါတယ်။ ပါဝင်ပတ်သက်သူ

အားလုံးက အတတ်ိကနာကည်းချက်ေတနွဲ့သသံယ

ေတကွိ ုေဘးဖယ်ထားပီး တိင်ုးြပည်နဲ  ့ြပည်သူ့အကျိး

ကိ ုေရှတန်းတင် ေစတနာထားေဆွးေွးကမယ်ဆိရုင် 

ဘာမဆိုေကျာ်လ ားိုင်မှာေသချာပါတယ်။

အမျိးသားြပန်လည်သင့်ြမတ်ေရးနဲ့  အနာဂတ်အမျိးသားြပန်လည်သင့်ြမတ်ေရးနဲ့  အနာဂတ်

ေမ ာ်လင့်ချက်ေမ ာ်လင့်ချက်

သမိင်ုးေကာင်းအရ ǧကံေတွခဲရ့တဲ ့သသံယေတနွဲ  ့

ပဋပိက ေတကွိ ုအဆုံးသတ်ိင်ုဖို ိင်ုငေံတာ်ရဲအဓကိ 

မ  ိင်ကီးေတွက                  စာမျက်ှာ ၁၂ သို                  စာမျက်ှာ ၁၂ သို 

တိင်ုးြပည်ကိ ု ေကာင်းေစချင်တယ်။ က န်ေတာ်တို ေနာက်ကျကျန်ခဲတ့ယ်ဗျ။ 

ဒါစ်းစားကည့ပ်ါ။ က န်ေတာ်တိုမှာ ေြခလှမ်းေရှတိုးတယ်ဆိမှု အချပ်အေှာင်နဲ့  

ချပ်ေှာင်ထားတဲ့ ေြခလှမ်းနဲ့ ေရှတိုးေနရတာ။ တကယ်ေတာ့မေရာက်ဘူး။ 

ခနုအချပ်အေှာင်ဆိတုာ ြပဿနာေတနွဲ့ ချပ်ေှာင်ထားတာ။ အခက်အခေဲတနွဲ့ 

ချပ်ေှာင်ထားတာ။ က န်ေတာ်တိုမှာ လွတ်လွတ်လပ်လပ်မရှိဘူး။ ေြပာရရင်

ေတာ့ဗျာ ြမင်းေဇာင်းထဲကထွက်လာတဲ့ြမင်းလို တစ်ခါတည်း ဝုန်းဝုန်းဝုန်းဆိုပီး 

ထွက်သွားချင်တာ။ ဒလီိုသွားချင်တာ။ အခုက မသွားိုင်ဘူး။ အတားအဆီးေတွ 

ရှိေနတယ်။  အဲဒီအတားအဆီးေတွက ပဋိပက ေတွပါ။ ိုင်ငံေရးပဋိပက ၊ 

လက်နက်ကိုင်ပဋိပက ေတွ ြဖစ်ေနတယ်။ က န်ေတာ်တိုက ဒါကို ြပတ်ေအာင်၊ 

ရှင်းေအာင်လုပ်ဖိုလိုတယ်။ ဒါေကာင့် ဒီတိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲေတွ

ကို က န်ေတာ်တို ေြပာချင်ပါတယ်။ EAO များကို  က န်ေတာ်ေြပာချင်တယ်၊

တကယ်ငိမ်းချမ်းေရးလိုချင်ရင်လာခဲ့ပါ။ ဘာကိတင်သတ်မှတ်ချက်မှမရှိဘဲ 

က န်ေတာ်တိုေဆွးေွးမယ် . . .

အမျိးသားစည်းလုံးညီွတ်မ နဲ့ ထာဝရငိမ်းချမ်းေရး အခွင့်အခါေကာင်းအမျိးသားစည်းလုံးညီွတ်မ နဲ့ ထာဝရငိမ်းချမ်းေရး အခွင့်အခါေကာင်း

၁၁၂၇-၇-၂၀၂၆ ေဆာင်းပါး



ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိုင်
ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်   ၂၆ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်   ၂၆

 စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီးေအာက်ပုိင်းှင့်ကယားြပည်နယ်တုိတွင် ေနရာကျဲကျဲ၊

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုးှင့က်ချင်ြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာစပ်ိစပ်ိှင့က်ျန်

တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်တိုတွင် ေနရာအံှအြပား မိုးထစ်ချန်းရွာပီး ေနြပည်ေတာ်၊

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ မ ေလးတုိင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး၊ မေကွးတုိင်း

ေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်

ြပည်နယ်၊ ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ရှ်မ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး)တိုတွင် ေနရာကွက်၍ မိုးကီး

ိုင်သည်။ ရွာရန်ရာ န်းြပည့်ြဖစ်သည်။                                                   (မိုး/ဇလ)

၂၇-၇-၂၀၂၆၁၂ ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

   စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက်   စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက်

တစ်သတံည်းထွက်ပီး စည်းလုံးစွာေဆာင်ရွက်ေနတဲ ့

အေြခအေနဟာ   ြပည်သူတစ်ရပ်လုံးအတွက်  

ကီးမားတဲ့ေမ ာ်လင့်ချက်ကိ ုေပးေနပါတယ်။

ုိင်ငံေတာ်ရဲ ေရရှည်အကျိးကုိေရှး တဲ ့ဒီစုစည်း

ညီွတ်မ ဟာ တိုင်းြပည်အတွင်း ှစ်ေပါင်းများစွာ 

အြမစ်တွယ်ေနခဲ့တဲ့ အမုန်းတရားနဲ့ စစ်ပွဲေတွကို 

ချပ်ငမ်ိးေစမယ့ ်အခွင့အ်လမ်းြဖစ်တာ ြငင်းကွယ်လို 

မရပါဘူး။

ချပ်ပီးေြပာရရင်ေတာ့   ြပည်သူတစ်ရပ်လုံး 

ှစ်ေပါင်းများစွာ ေမ ာ်လင့ေ်တာင့တ်ခဲ့ကရတဲ ့ထာဝရ

ငမ်ိးချမ်းေရးပန်းတိင်ုဆေီရာက်ဖိုအတွက် တကယ်ကိ ု

သမိင်ုးဝင်အခွင့အ်ခါေကာင်းတစ်ခ ုစတင်ေပ ေပါက်

လိုလာပါပီ။ အစိုးရ၊ လ တ်ေတာ်နဲ့ တပ်မေတာ်တိုရဲ 

ေကျာက်ေဆာင်ေကျာက်သားပမာ  ခိုင်မာမဲြမံတဲ့ 

စည်းလုံးညီွတ်မ ၊ ိင်ုငေံတာ်သမ တကီးရဲ ရင့က်ျက်

တဲ ့အေတွအǧကံက ယ်ဝများြပားမ တိုက ငမ်ိးချမ်းေရး

ခရီးလမ်းအတွက် အားေကာင်းစွာ မီးေမာင်းထိုးြပ

ေနတာပြဲဖစ်ပါတယ်။   ဒလီိ ု အချန်ိအခါေကာင်းမျိးမှာ 

ပါဝင်ပတ်သက်သူအားလုံးက     ိုင်ငံေရးအေြမာ်

အြမင်အြပည့်နဲ့ သမိုင်းေပးတာဝန်ကို ေကျပွန်စွာ

လက်တွဲေဆာင်ရွက်ရင်း    စစ်မှန်တဲ့ငိမ်းချမ်းေရး

သမိင်ုးသစ်ကိ ု တန်းတညူမီ   အတတူကွေရးထိုးသွား

ကပါစိုလို အေလးအနက်ထား တိုက်တွန်း  းေဆာ်

လိုက်ရပါတယ်။      ။

တိင်ုးြပည်တစ်ြပည်ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရဖိုဆိတုာ အခွင့အ်ေရးနဲ့အချန်ိအခါ

ေကာင်းကိ ုမှန်မှန်ကန်ကန်ဆပ်ုကိင်ုိင်ုဖိုလိပုါတယ်။ အဓကိအဖဲွအစည်းကီးေတ ွ

စည်းလုံးညွီတ်ေနတဲ ့   ယခအုချန်ိကာလဟာ ငမ်ိးချမ်းေရးရေအာင်ကိးစားဖို 

အေကာင်းဆုံးအခွင့်အခါေကာင်း   ြဖစ်ပါတယ်။ ဒီလိုအဖွဲအစည်းကီးေတွရဲ 

ညီွတ်မ နဲ့ မူဝါဒေရးရာဟန်ချက်ညီမ ရှိေနချနိ်မျိးမှာ ငိမ်းချမ်းေရးေဆွးေွးပွဲ

ေတွကို ဦးတည်ေဆာင်ရွက်မယ်ဆိုရင် ေရရှည်တည်တံ့မယ့် သေဘာတူညီချက်

ေတွကို မလွဲမေသွရရှိိုင်မှာြဖစ် . . . ေမာင်ရင်ေသွး

တွံေတး  ဇူလိုင် ၂၆တွံေတး  ဇူလိုင် ၂၆

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး တွံေတးခိုင်

အေြခခပံညာေကျာင်းေပါင်းစု ံအသက်   ၁၄ 

ှစ်ေအာက် U–14 Boys Royal–D CUP 2026 

ေဘာလုံးပိင်ပဲွကိ ုယေန့နနံက်  ၈  နာရတွီင် 

တွံေတးမိနယ် မိမအားကစားကွင်း၌

ကျင်းပသည်။

   ဦးစွာ ပိင်ပဲွတွင်ယှ်ပိင်ကစားမည့် 

တွံေတးမိနယ်မ ှအ.လ.က(ြပသတိုက်)၊

ဒလမိနယ်မှအ.ထ.က (ေပျာ်ဘွယ်ကီး)၊

ေကာ့မှးမိနယ်မှ အ.လ.က(ပိ ဲကုန်း)၊

ကွမ်းြခကံန်ုးမိနယ်မှ အ.ထ.က(ဝက်ကိက်ု)

ှင့်ဆပ်ိကီးခေနာင်တိုမိနယ်မှ အ.လ.က

(ခေနာင်တိ)ုတိုမှအသင်းအပ်ုချပ်သ၊ူ နည်းြပ

ှင့် အားကစားသမားများအား  တွံေတး

ခိင်ု ခိင်ုပညာေရးမှးေဒ ဝင်းရည်မွန်က 

ပိင်ပဲွဝင်ေကျာင်းသားများအား အားကစား

သမားများအေနြဖင့ ်    သန့်သန့်ရှင်းရှင်း

ယှ်ပိင်ကစားကရန်၊ ိုင်ငံ့ကိုယ်စားြပ 

အားကစားသမားေကာင်းများ ေပ ထွက်

လာိင်ုရန်ှင့် အေကာင်းဆုံးယှ်ပိင်ကစား

ကရန် ေြပာကားခဲ့သည်။

ယင်းေနာက်ပိင်ပဲွကိဆုက်လက်ကျင်းပ

ရာ ပထမပဲွစ်အြဖစ် အ.ထ.က(ဝက်ကိက်ု)

အသင်းှင့် အ.လ.က (ခေနာင်တိ)ုအသင်းတို

ယှ်ပိင်ကရာ  အ.ထ.က(ဝက်ကိက်ု)အသင်း

က အ.လ.က  (ခေနာင်တိ)ုအသင်းကိ ု ၅ ဂိုး

ဂိုးမရိှြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ဒတုယိပဲွစ်တွင်

အ.လ.က(ြပသတိက်ု)အသင်းှင့်အ.ထ.က

(ေပျာ်ဘွယ်ကီး)အသင်းတို  ယှ်ပိင်

ကရာ ဂိုးမရှိသေရြဖစ်ေန၍  ပယ်နယ်တီ

အဆုံးအြဖတ်ကန်သွင်းကရာ   အ.လ.က

(ြပသတိုက်)အသင်းက      အ.ထ.က

(ေပျာ်ဘွယ်ကီး)အသင်းကိ ု ၆ ဂိုး  ၄ ဂိုးြဖင့်

အိုင်ရရှိခဲ့သည်။

အဆိပုါ အေြခခပံညာေကျာင်းေပါင်းစု ံ

အသက် ၁၄ ှစ်ေအာက် U-14 Boys Royal-D 

CUP 2026 ေဘာလုံးပိင်ပွဲကို  မိနယ်

ငါးမိနယ်မှအသင်းငါးသင်းယှ်ပိင်ကစား

ကမည်ြဖစ်ပီး  ဗိုလ်လုပွဲကို   ဇူလိုင်လ 

၃၀ ရက်တွင် ဆက်လက်ကျင်းပသွားမည်

ြဖစ်ေကာင်းသရိသည်။   မျိးလ  င်(တံွေတး)

ခိုင်အဆင့် အသက်  ၁၄  ှစ်ေအာက် အေြခခံပညာေကျာင်းေပါင်းစုံ 
U-14 Boys Royal-D CUP 2026 ေဘာလုံးပိင်ပွဲကျင်းပ

ကျိင်းလပ်   ဇူလိုင် ၂၆ကျိင်းလပ ်  ဇူလိုင် ၂၆

တာချလီတ်ိမိနယ် မိင်ုးပါလ ိးေကျးရွာ

အုပ်စု  ဝမ်လန်း(မိုင်းလန်း)ေကျးရွာ၌ 

ဒဂီျစ်တယ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးှင့ဆ်က်သွယ်

ေရးဝန်ကီးဌာန ြမန်မာ့ဆက်သွယ်ေရး

လုပ်ငန်း(MPT)၏ မိုဘိုင်းစခန်းသစ်ဖွင့်ပွဲ

အခမ်းအနားကို   ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ရှမ်းြပည်နယ်လ တ်ေတာ်

ကိယ်ုစားလှယ် ဦးစိင်ုးအွန်ခမ်း၊ ရှမ်းြပည်နယ်

(အေရှပိင်ုး)ြပည်နယ်ဦးစီးမှး ဦးေဇာ်လွင်

ထွန်းှင့ ်ခိင်ုစမီခံန့်ခဲွေရးှင့်အပ်ုချပ်ေရး

ေကာ်မတီအဖွဲ၀င ်ဦးေကျာ်မျိးေဌးတိုက 

ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ပီး    မိုဘိုင်းစခန်း

အတွင်းရိှ ဆက်သွယ်ေရးစက်ကရိယိာများ

ှင့လ်ပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်မ အေြခအေနများကိ ု

တာဝန်ရိှသမူျားက လိက်ုလရှံင်းလင်းြပသ 

ကသည်။

ထိုေနာက် ရှမ်းြပည်နယ်လ တ်ေတာ်

ကိုယ်စားလှယ်က     အဖွင့်အမှာစကား

ေြပာကားပီး   ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပုိင်း)

ြပည်နယ်ဦးစီးမှးက မိဘုိင်ုးစခန်းဖွင့လှ်စ်

ရြခင်း၏ ရည်ရွယ်ချက်၊ ေဆာင်ရွက်ခဲသ့ည့်

လုပ်ငန်းစ်များှင့် ေဒသခံြပည်သူများ

ရရှိမည့ ်အကျိးေကျးဇူးများကိ ုရှင်းလင်း

ေြပာကားသည်။

အဆိုပါ     မိုဘိုင်းစခန်းသစ်သည ်

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၏ ရက် ၁၀၀ စီမံချက်

အတွင်း အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

သည့် လုပ်ငန်း ၂၇ ခုအနက် တစ်ခုြဖစ်ပီး 

ဆက်သွယ်ေရးလိုင်းအားနည်းေနသည့ ်

နယ်စပ်ှင့်   ေကျးလက်ေဒသများတွင ်

မိဘုိင်ုးဖန်ုးှင့ ်အင်တာနက်ဝန်ေဆာင်မ များ 

ပိမုိတုည်ငမ်ိေကာင်းမွန်ေစရန်၊ ဒဂီျစ်တယ်

ဆက်သွယ်ေရးကွန်ရက် လ မ်းြခံမ တိုးြမင့်

ရန်၊ ေဒသခံြပည်သူများ၏   လူမ ေရး၊ 

ပညာေရး၊  ကျန်းမာေရး၊ စီးပွားေရးှင့ ်

အေရးေပ ဆက်သွယ်ေရးက  များတွင ်

လျင်ြမန်ထေိရာက်ေသာ   ဝန်ေဆာင်မ များ  

ရရိှေစရန်ရည်ရွယ်၍   အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း   သရိသည်။

ြမင့်မိုရ(်၄၁၁)

ဘားအံ   ဇူလိုင်   ၂၆ဘားအံ   ဇူလိုင်   ၂၆

ကရင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွက ကီးမှး

ကျင်းပေသာ(၂၃)ကမ်ိေြမာက် မိလုံးက တ်

စုေပါင်းဝါဆုိသက  န်းဆက်ကပ်လှဒါန်းပဲွ

ကို ယေန့နံနက် ၉ နာရီခွဲတွင် ဘားအံမိ

ဇွဲကပင်ခန်းမ၌ကျင်းပရာ   ိုင်ငံေတာ်

ဩဝါဒါစရယိ ေနာင်လုဌံာန်ပတိင်ုေကျာင်း

ဆရာေတာ် မဟာဂ ဝါစကပ  တိ ဘဒ  

ဝိဇ ာန အမှးြပေသာ ေထရ်ကီးဝါကီး

ဆရာေတာ်ကီးများ  က ေရာက်ချးီြမင့်

ေတာ်မူကပီး   ကရင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်

ဦးေစာြမင့ ်ဦးှင့ ်     တာဝန်ရှိသူများ  

တက်ေရာက်ကည်ညိ၍  ဝါဆိသုက  န်းများ

ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့ကသည်။

ဦးစွာ က ေရာက်ချးီြမင့်ေတာ်မူေသာ 

ဆရာေတာ်ကီးများ၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်

ဧည့ပ်ရသိတ်အေပါင်းတိုက နေမာတဿ 

သုံးကမ်ိရွတ်ဆိဘုရုားကန်ေတာ၍့ မိလုံး

က တ်စုေပါင်းဝါဆိုသက  န ်းဆက်ကပ်

လှဒါန်းပဲွကိ ုစတင်ဖွင့လှ်စ်ပီး ိင်ုငေံတာ်

ဩဝါဒါစရယိ ေနာင်လုဌံာန်ပတိင်ုေကျာင်း

ဆရာေတာ် မဟာဂ ဝါစကပ  တိ ဘဒ  

ဝဇိ ာန ထမှံ ငါးပါးသလီခယံေူဆာက်တည်

ကကာ  သံဃာေတာ်အရှင်သူြမတ်များ 

ရွတ်ဖတ်သရဇ ာယ်ေတာ်မသူည့ ်ေမတ သတ်ု 

ပရတ်ိတရားေတာ်များကိ ုနာယူကည်ညိ

ကသည်။

ထိုေနာက်   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

သာသနာေရးဆိင်ုရာများကိ ုေလ ာက်ထား

တင်ြပပီး ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ ြပည်နယ်

အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲှင့ ်   မိခင်ှင့ ်

ကေလးေစာင့ေ်ရှာက်မ ကီးကပ်ေရးအဖဲွ

နာယက၊   ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ဥက   ၊   

ြပည်နယ်တရားလ တ်ေတာ်တရားသူကီး

ချပ်၊ ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ဒုတိယဥက   ၊ 

ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွဝင်များှင့ေ်စတနာရှင်၊ 

အလှရှင်များက  က ေရာက်ချးီြမင့်ေတာ်

မူေသာ  ေထရ်ကီးဝါကီးဆရာေတာ်ကီး

များအား   ဝါဆိုသက  န်း၊   လှဖွယ်ဝတ  

ပစ ည်းများှင့် နဝကမ အလှေငွများကို 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။

ယေန့ကျင်းပသည့ ်(၂၃)ကိမ်ေြမာက ်

မိလုံးက တ်     စုေပါင်းဝါဆိုသက  န်း

ဆက်ကပ်လှဒါန်းပဲွတွင် ဘားအံမိ၌ ပရုမိ 

ဝါဆိဝုါကပ်ေတာ်မူကမည့ ်ဘန်ုးေတာ်ကီး

ေကျာင်းေပါင်း ၆၈ ေကျာင်းမှ ရဟန်းေတာ်

၂၄၇၃ ပါး၊ သာမေဏကီး ၄၄၆ ပါး၊ သလီရှင်

ပရိယတ ိစာသင်တိုက်   ကိုးေကျာင်းမ ှ

သီလရှင်ဆရာကီး ၉၀၄ ပါး၊  သီလရှင်

အငယ်   ၁၅၉  ပါး၊  ရဟန်း၊   သာမေဏ၊  

သလီရှင် စစုေုပါင်း  ၃၉၈၂ ပါးတိုကိ ု  ဝါဆို

သက  န်းများဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲေ့ကာင်း   

သိရသည်။         

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

(၂၃)ကိမ်ေြမာက် မိလုံးက တ် စုေပါင်းဝါဆိုသက  န်းဆက်ကပ်လှဒါန်း တာချလီိတ်မိနယ် မိုင်းပါလ ိးေကျးရွာအုပ်စုတွင် 

ဆက်သွယ်ေရးကွန်ရက် လ မ်းြခံ မ တိုးြမင့်ရန် 

MPT မိုဘိုင်းစခန်းသစ်ဖွင့်လှစ်



၁၃၂၇-၇-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

 ရန်ကုန်   ဇူလိုင်  ၂၆ ရန်ကုန်   ဇူလိုင်  ၂၆

ေရɫ တဂိုေံစတေီတာ်ြမတ်ကီး၏အလယ်

ပစ ယာပတ်လမ်းစေနေထာင့်၌ အသစ် 

ေဆာက်လပ်ုပီးစီးေသာ အများသုံးသန့်စင်

ခန်း လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ပွဲှင့်ေရစက်ချပွဲ 

အခမ်းအနားကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင  ်

ေစတေီတာ်ေတာင်ဘက်မခ်ုရိှ ေရှးေဟာင်း

ဗဒု ပ်ုပွားေတာ်များတန်ေဆာင်း၌ ကျင်းပ

သည်။

  ဦးစွာ ေရɫ တဂိုေံစတေီတာ် ဘ  ာထန်ိး

ေဂါပကအဖဲွ၊ ေဂါပကအဖဲွများှင့အ်လှရှင်

မိသားစုတိုက အများသုံးသန့်စင်ခန်း 

အေဆာက်အအုံကို  ဖွင့်လှစ်ေပးကပီး 

ေဂါပကအဖွဲထံ သန့်စင်ခန်းအေဆာက်

အအုှံင့် ပတ်သက်သည့် စာရွက်စာတမ်း

များအား ေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက် ေရစက်ချပဲွအခမ်းအနားကိ ု

ဆက်လက်ကျင်းပပီး ဆရာေတာ်၊ သဃံာ 

ေတာ်များအား   လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်း

များ   ဆက်ကပ်လှဒါန်းကေကာင်း 

သိရသည်။

ြမဝတီ

ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၌ အသစ်ေဆာက်လုပ်ပီးစီးေသာ

 အများသုံးသန့်စင်ခန်း လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ပွဲ ကျင်းပ

ရန်ကုန်    ဇူလိုင်   ၂၆ရန်ကုန်    ဇူလိုင်   ၂၆

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး 

ေဒါက်တာေဇာ်ြမင့်သည် တာဝန်ရိှသမူျား

ှင့်အတူ ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ရန်ကုန်

တက သိုလ် (လ  င်နယ်ေြမ)ပတ်လမ်းများ 

သန့်ရှင်းသာယာေရး၊ လ  င်နယ်ေြမအတွင်းရိှ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူအိပ်ေဆာင်၊ 

ဆရာ၊ ဆရာမေဆာင်၊ အရာထမ်း၊ အမ ထမ်း

အမ်ိရာေပါင်း  ၃၁ ေဆာင်တွင် ေရမီးြပည့်စုံ

ေရး၊ လုြံခံေရး၊ သာယာေရးှင့်ကစားကွင်း

များ ြဖည့်ဆည်းေရး၊ ရန်ကုန်စီးပွားေရး

တက သိုလ်(လ  င်နယ်ေြမ)စာသင်ေဆာင်

များ ဥပဓိပ်ုေကာင်းမွန်ေရးတိုကိ ုလှည့်လည်

ကည့် စစ်ေဆးပီး လိုအပ်သည်များကို 

တာဝန်ရှိသူများအား မှာကားသည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုအေနာက်ပိင်ုး

တက သိလ်ု(၂၅)ှစ်ေြမာက် ေငရွတအုခမ်း 

အနားကျင်းပေရး ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်

ထားရိှမ ကိသွုားေရာက်ကည့် ပီး တက သိလ်ု

အတွင်း လှည့်လည်ကည့် ခဲေ့ကာင်း သရိ

သည်။ 

ြမဝတီ

ရန်ကုန်တက သိုလ်ှင့်  ရန်ကုန်စီးပွားေရးတက သိုလ် 

(လ  င်နယ်ေြမ)ကို ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာေဇာ်ြမင့် 

ကည့် စစ်ေဆး

ေမာ်လမိင်   ဇူလိုင်  ၂၆ေမာ်လမိင ်  ဇူလိုင်  ၂၆

၂၀၂၆ ခှုစ် အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ ဒေီရေတာ

ေဂဟစနစ်ထန်ိးသမ်ိးေရးေန ့အထမ်ိးအမှတ် 

သစ်ပင်စိက်ုပျိးပဲွကိ ုယေန့ နနံက်ပိင်ုးတွင်

ေပါင်မိနယ်   အလှပ်ေကျးရွာအုပ်စု 

ဆယ်အမ်ိစရုပ်ပင်လယ်ကမ်းေြခ၌ ကျင်းပ

သည်။

သစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲတွင်  မွန်ြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ဝင်းသန်းက အမှာ

စကားေြပာကားပီး ြပည်နယ်လ တ်ေတာ် 

ဥက   ၊    ြပည်နယ်တရားလ တ်ေတာ် 

တရားသူကီးချပ်၊ ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်  

ဒတုယိဥက   ၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊ တာဝန်

ရိှသမူျား၊ အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွ၊ မခိင်ှင့်

ကေလးေစာင့ေ်ရှာက်ေရးအသင်း၊ လမူ ေရး 

အဖွဲအစည်းများ၊ အေြခခံပညာေကျာင်း

များမှ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများှင့်

အတ ူြဗးေရɫ ဝါ၊ သမဲ ့စသည့ပ်ျိးပင်ေပါင်း 

၁၂၁၀ ကိ ုတေပျာ်တပါး စေုပါင်းစိက်ုပျိးက

သည်။

ထိုေနာက ်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်သည် 

ေပါင်မိနယ်အတွင်း၌ မိုးစပါးများ စိက်ုပျိး 

ထားရှိမ ၊ အလှပ်ေကျးရွာရှိ အလှပ်ေရငန်

တားတာတမǧံကံခ့ိင်ုမ ှင့ ်ြပန်လည်ြပင်ဆင် 

အဆင့်ြမင့်တင်ေရး  လုပ်ငန်းခွင်တိုကို 

သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးပီး လုပ်ငန်း

ဆိင်ုရာများမှာကားကာ လိအုပ်သည်များ

ကိ ုတာဝန်ရိှသမူျားှင့ည်ိ  င်းြဖည့ဆ်ည်း

ေဆာင်ရွက်ေပးေကာင်း သိရသည်။ 

စည်သူ(ြပန်/ဆက်)

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ဒီေရေတာေဂဟစနစ်
ထိန်းသိမ်းေရးေန့အထိမ်းအမှတ် သစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲသို 

မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ဝင်းသန်း 
တက်ေရာက်

က န်းစု  ဇူလိုင်  ၂၆က န်းစု  ဇူလိုင်  ၂၆

အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာ  ဒီေရေတာေဂဟ

စနစ်ထိန်းသိမ်းေရးေန့ အထိမ်းအမှတ် 

မိုးရာသီ ဒီေရေတာသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲကို 

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် က န်းစုမိ အမှတ်(၄)

ရပ်ကွက်၌ ကျင်းပသည်။

သစ်ပင်စိက်ုပျိးပဲွတွင် တနသ  ာရတီိင်ုး

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးေဇာ်ိင်ုဦး၊ တိင်ုးမှး၊ 

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးများ၊ တာဝန်ရှိသူ

များ၊ ဝန်ထမ်းများ၊ လမူ ေရးအသင်းအဖဲွများ၊ 

ေဒသခြံပည်သမူျား၊ ြပည်ဖိးထွန်း ကမု ဏီ

ဝန်ထမ်းများက ြဗးအုပ်ေဆာင်း၊ ြဗး

ေြခေထာက်၊ လမု၊ ကနစုိ၊ ကျန၊ ပင်လယ်

အုန်း စသည့်အပင်ေပါင်း ၁၂၂၁ ပင်ကို 

စုေပါင်းစိုက်ပျိးေပးကသည်။

ယမန်ေန့ကလည်း တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်သည် Royal Myeik Hotel ၌ 

ကျင်းပသည့်မတ်ိမိ ေဒသဆိင်ုရာ ဟိတုယ်

ှင့်ခရီးသွားလုပ်ငန်းဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

ေတွဆုံပွဲသို တက်ေရာက်အမှာစကား 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာကသမူျား

က မတ်ိမိ ခရီးစ်ေဒသတွင် ဟိတုယ်ှင့် 

ခရီးသွားလုပ်ငန်းများ စနစ်တကျဖွံဖိး

တိုးတက်ေစေရးအတွက် ေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ 

လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ရာတွင ်လိုအပ်ချက် 

များှင့အ်ခက်အခမဲျားကိ ုအǧကြံပေဆွးေွး

တင်ြပမ အေပ  တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးများ

က ြပန်လည်ရှင်းလင်းေဆွးေွးကသည်။ 

ယင်းေနာက် ဟိတုယ်လပ်ုငန်းရှင်များ

ှင့ ်ခရီးသွားလပ်ုငန်းရှင်များက တနသ  ာရီ

တိင်ုးေဒသကီး ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် 

တိင်ုးေဒသကီး ဖံွဖိးေရးရန်ပုေံငကွျပ်သန်ိး

၂၀၀ ကို တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ထံ 

ေပးအပ်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 ခိုင်ထူး (ြပန်/ဆက်)

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ဒီေရေတာေဂဟစနစ် ထိန်းသိမ်းေရးေန့အထိမ်းအမှတ် မိုးရာသီ 

ဒီေရေတာသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲသို တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် တက်ေရာက်

ဖျာပုံ   ဇူလိုင်    ၂၆ဖျာပုံ   ဇူလိုင်    ၂၆

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး  ဖျာပုံမိနယ်

အမာမိ  ပျ်ဒရယ်သစ်ေတာကိးဝိုင်း

အကွက်အမှတ်(၅၆)တွင် ဖျာပုံမိနယ်

သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှဦးေဆာင်၍ သဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင်စမ်ိးလန်းစိြုပည်ရန်၊ ရာသဦတု

မ တပီး အပခူျန်ိထန်ိးညေိပးရန်၊ သစ်ေတာ

သယဇံာတေရရှည်တည်တံေ့စရန်၊ ေဂဟ

စနစ်ှင့ဇ်ဝီမျိးစုမံျိးကဲွများအား ထန်ိးသမ်ိး

ရန်ှင့်သစ်ေတာထိန်းသိမ်းေရးလုပ်ငန်း

များတွင် ြပည်သမူျားတက်က စွာ ပူးေပါင်း

ပါဝင်လာေစရန် ရည်ရွယ်၍  ၂၀၂၆ ခုှစ် 

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ ဒေီရေတာေဂဟစနစ် 

ထန်ိးသမ်ိးေရးေန့ အထမ်ိးအမှတ် မိုးရာသ ီ

သစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲကို ဇူလိုင်လ ၂၆ ရက်

နနံက် ၉ နာရခဲွီတွင် ဖျာပုံမိနယ် အမာမိ 

ပျ်ဒရယ်သစ်ေတာကိးဝိုင်း အကွက်

အမှတ် (၅၆)တွင် ကျင်းပစိက်ုပျိးခဲ့ကသည်။

ေရှးဦးစွာ  တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ၊

သယံဇာတှင့်  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီး  ေဒ ေမသန်းဦးက

၂၀၂၆ ခှုစ် အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ ဒေီရေတာ 

ေဂဟစနစ်ထန်ိးသမ်ိးေရးေန့အထမ်ိးအမှတ် 

မိုးရာသသီစ်ပင်စိက်ုပျိးပဲွြပလပ်ုရြခင်းှင့်

ပတ်သက်၍ အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး

တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၊  သယံဇာတ

ှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရး

ဝန်ကီးှင့်တာဝန်ရိှသမူျားက ပျိးပင်များကို

ေပးအပ်ရာ အမာမိ အုပ်ချပ်ေရးမှးှင့်

တာဝန်ရိှသမူျားက  လက်ခရံယူကသည်။

ထိုေနာက် ၂၀၂၆ ခှုစ် အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ 

ဒီေရေတာ ေဂဟစနစ်ထိန်းသိမ်းေရးေန့

အထမ်ိးအမှတ် မုိးရာသီသစ်ပင်စုိက်ပျိးပဲွ

ြပလုပ်ရာ  တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၊

သယံဇာတှင့်   သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီး  ေဒ ေမသန်းဦး၊

တိုင်းေဒသကီး   သစ်ေတာဦးစီးဌာန၊

 န်ကားေရးမှး၊ လ တ်ေတာ်ကိုယ်စား

လှယ်များ၊  ခိုင်/မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရး

ှင့်အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီအဖွဲဝင်များ၊

ခိုင ်/ မိနယ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာများ၊ 

မိနယ်သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများ၊ 

ေဒသခံြပည်သူများမှ ေဒသှင့်ကိုက်ညီ

သည့် သစ်မျိးများြဖစ်သည့်ြဗး ေရɫ ဝါ၊ 

ြဗးအုပ်ေဆာင်း၊ သမဲ့ကီး၊ ကျန၊ တေရာ၊ 

မဒမ၊ ကနစိ ုစသည့သ်စ်မျိးခနုစ်မျိး စစုေုပါင်း 

၈၁၀ ပင်ကိ ုစေုပါင်းစိက်ုပျိးခဲ့ကေကာင်း

သိရသည်။                           ေနကိုထိုက် 

ဖျာပုံမိနယ်၌ ၂၀၂၆ ခုှစ် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ဒီေရေတာေဂဟစနစ်

ထိန်းသိမ်းေရးေန့အထိမ်းအမှတ် မိုးရာသီ သစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲကျင်းပ



၁၄ ၂၇-၇-၂၀၂၆ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

 စာမျက်ှာ ၁၅ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၅ မှအဆက်

မုိးေကာင်းေသာက်ဧရိယာေတွမှာ ေြမေအာက်ေရရုိင်မယ့် ေရအရင်း

အြမစ်ေတွနဲ့နီးစပ်ရင် ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်သုံး Tube Well ေတွ 

တူးေဖာ်အသုံးြပပီး ေရအလိုအပ်ဆုံးအချနိ်ြဖစ်တဲ ့သီးပွင့်ချနိ်ေတွမှာ 

ြဖည့စွ်က်ေရရယသူုံးစဲွိင်ုေအာင် စမီေံဆာင်ရွက်သွားရမှာြဖစ်ပါတယ်။

ဒါအ့ြပင် ဝါကတ်ိစက်နဲ့ ဝါေစဆ့စီက်လပ်ုငန်းေတ ွဖံွဖိးတိးုတက်ဖို

အတွက် အတိုး န်းသက်သာတဲ ့ေချးေငေွတထွတ်ုေချးေပးတာ၊ ေခတ်မီ

စက်ေတွနဲ့ စက်အရန်ပစ ည်းေတွ တင်သွင်းခွင့်ြပတာ၊ ဝါေဈး န်းကို 

ဆန်စပါးလိုမျိး အေြခခံရည် န်းေဈး န်းသတ်မှတ်ေပးတာနဲ့ စက်ုံ

ေတွအတွက် တည်ငိမ်တဲ့ လ ပ်စစ်ဓာတ်အား ၂၄ နာရီရရှိေရးတိုကို

လည်း ိုင်ငံေတာ်က ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးသွားမှာ   ြဖစ်ပါ

တယ်။

ဝါအထွက်တိုးေရးနည်းလမ်းများှင့် သုေတသနက  ဝါအထွက်တိုးေရးနည်းလမ်းများှင့ ်သုေတသနက  

ဝါစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်တဲ ့ေတာင်သူဦးကီးေတွအေနနဲ့ အထွက် န်း

တိုးေစမယ့ ်နည်းလမ်း ၁၀ ချက်ြဖစ်တဲ ့(၁) မျိးေကာင်းမျိးသန့်အသုံးြပ

ြခင်း၊ (၂) စနစ်တကျစိက်ုပျိးေြမြပြပင်ြခင်း၊ (၃) စိက်ုချန်ိမှန်ကန်ေစြခင်း၊ 

(၄) တစ်ဧက သတ်မှတ်အပင်ဦးေရ ြပည့်မီေအာင် ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ 

(၅) အချနိ်မီအပင်သားခွဲြခင်း၊ (၆) ေပါင်းြမက်များ အချနိ်မီရှင်းလင်း

ြခင်း၊ (၇) သဘာဝေြမဩဇာနဲ့ ဓာတ်ေြမဩဇာများ အချိးည ီအချန်ိကိက်ု

ထည့သွ်င်းြခင်း၊ (၈) ဘက်စုပံိုးမ ားကာကွယ်ိှမ်နင်းြခင်း၊ (၉) လိအုပ်သလိ ု

ေရသွင်း/ ေရထတ်ုြပလပ်ုြခင်း၊ (၁၀) စနစ်တကျ ဝါေကာက်သမ်ိးြခင်းနဲ့ 

ရိတ်သိမ်းချနိ်လွန်နည်းပညာေတွကို        တိတိကျကျလိုက်နာ

ေဆာင်ရွက်ဖို       ပညာေပးလုပ်ငန်းေတ ွ     လုပ်ေဆာင်သွားရမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒလီပ်ုငန်းေတအွြပင် သီးထပ်စွမ်းအားေတ ွြမင့မ်ားေကာင်းမွန်ေစေရး 

ေဆာင်ရွက်ဖို၊ မျိးေကာင်းမျိးသန့်သစ်ေတွထုတ်လုပ်ဖိုနဲ့  အထွက်တိုး

စိုက်ပျိးနည်းစနစ်ေတွေဖာ်ထုတ်ဖို      သုေတသနလုပ်ငန်းေတွကို 

စ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရွက်ေနပီး    ရလာတဲ့ရလဒ်ေကာင်းေတွကို 

ေတာင်သေူတထွ ံနည်းပညာြဖန့်ေဝေပးလျက်ရိှပါတယ်။ ေနာက်ပိင်ုးမှာ 

ေတာင်သကူိယ်ုတိင်ုပါဝင်ပူးေပါင်းတဲ ့ဝါမျိးေရွးချယ်မ သေုတသနေတွ

ကိုပါ ေတာင်သူစိုက်ခင်းေတွထဲမှာ  တိုးချဲေဆာင်ရွက်သွားမှာ ြဖစ်ပါ

တယ်။

နည်းပညာြပန့် ပွားေရးလပ်ုငန်းများ အရိှန်အဟန်ုြမင့ ်ေဆာင်ရွက်ြခင်းနည်းပညာြပန့် ပွားေရးလပ်ုငန်းများ အရိှန်အဟန်ုြမင့ ်ေဆာင်ရွက်ြခင်း

နည်းပညာြပန့်ပွားေရးအတွက်လည်း ဝါသီးှံစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်

မ နဲ့ပတ်သက်ပီး   လိုအပ်တဲ့သွင်းအားစုထည့်သွင်းမ  နည်းပညာေတွ၊ 

ပိုးမ ားေရာဂါကာကွယ်ှိမ်နင်းမ  နည်းပညာေတွနဲ့  ရိတ်သိမ်းချနိ်လွန် 

နည်းပညာေတကွိ ုဝါနဲ့ ေလ ာ်မ င်ထွက်သီးံှဌာနခဲွက ပညာရှင်ေတနွဲ့ ေြမ၊ 

မျိး၊ ပိုး ဘာသာရပ်ဆိင်ုရာ က မ်းကျင်ပညာရှင် (SMS)ေတ ွေပါင်းစပ်ပီး 

ဇုန်အသီးသီးက ဝါသီးှံပညာေပးဝန်ထမ်းေတွအတွက ်Trainings of 

Trainers (ToT) သင်တန်းေတေွပးတာ၊ ေဆွးေွးပဲွေတေွဆာင်ရွက်တာ၊ 

ပညာေပး လက်ကမ်းစာေစာင်နဲ ့စာအပ်ုေတ ွြဖန့်ေဝတာေတကွိ ုလပ်ုေဆာင်

သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။

ေတာင်သူေတွ    မျက်ြမင်သိရှိလိုက်နာကျင့်သုံးလာေစဖိုအတွက ်

သင်တန်းေတ၊ွ ကွင်းသပ်ုြပပဲွေတ၊ွ ေဆွးေွးပဲွေတြွပလပ်ုပီး နည်းပညာ

စာအပ်ု၊ စာေစာင်ေတကွိလုည်း စနစ်တကျြဖန့်ေဝေပးသွားမယ့အ်ြပင် 

ြပည်တွင်းြပည်ပေဈးကွက်များရရိှေရးကိလုည်း ကညူေီဆာင်ရွက်ေပး

သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။

ြခံပီးေြပာရရင်ေတာ့ ေရခံေြမခံေကာင်းတဲ့ က န်ေတာ်တိုိုင်ငံမှာ 

ဝါစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ ကိ ုအရိှန်အဟန်ုြမင့တ်င်တာဟာ ိုးိုးစိက်ုပျိးေရး

လပ်ုငန်းတစ်ခတုင်မဟတ်ုပါဘူး။ ိင်ုငံစ့ီးပွားေရးကိ ုတစ်ဖက်တစ်လမ်းက 

ြပန်ပီးိုးထလာေစမယ့ ်အနာဂတ်ေမ ာ်လင့ခ်ျက်တစ်ခလုည်း ြဖစ်ပါတယ်။ 

တစ်ဧကပန်းတိင်ုအထွက် န်းြပည့မ်ဖီို မဟာဗျဟာေြမာက်စမီကံန်ိးေတနွဲ  ့

ကိးပမ်းေနတဲေ့နရာမှာ အစိုးရရဲ ပံပ့ိုးမ ၊ ပညာရှင်ေတရွဲ နည်းပညာနဲ့ 

ေတာင်သူဦးကီးေတွရဲ လက်ေတွလုပ်ကုိင်ုိင်စွမ်းတုိ ဟန်ချက်ညီညီ 

ေပါင်းစပ်ဖို လိုအပ်ပါတယ်။

ဒါမှလည်း အြဖေရာင်ဝါဂွမ်းကေန အရည်အေသွးြမင့ ်ချည်ထည်ေတွ

အထိ ြပည်တွင်းကွင်းဆက်တစ်ခုလံုး အားေကာင်းလာပီး ေကျးလက်

စီးပွားေရးတိုးတက်လာမယ့အ်ြပင် ိင်ုငံစ့ီးပွားေရးလည်း ဘက်စုြံမင့မ်ား

လာမှာပါ။ ဒါေကာင့် ဒီပန်းတိုင်ရည်မှန်းချက် ေအာင်ြမင်ဖိုအတွက် 

က  စုကံ လပ်ုငန်းရှင်ေတ၊ွ ေတာင်သဦူးကီးေတနွဲ့ စိက်ုပျိးပညာေပး 

ဝန်ထမ်းေတအွားလုံး တက်ညလီက်ည၊ီ လက်တဲွညညီနီဲ  ့ဝိင်ုးဝန်းပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေနပါေကာင်း မိဘြပည်သူများသုိ သတင်းေကာင်း 

ပါးလိုက်ရပါတယ်။   ။

ပင်ေလာင်း    ဇူလိုင်     ၂၆ပင်ေလာင်း    ဇူလိုင်     ၂၆

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)  ပင်ေလာင်း 

မိနယ်၌   ၂၀၂၆-၂၀၂၇   ဘ  ာှစ် 

ြပည်ေထာင်စုဘ  ာရန်ပုံေငွြဖင့ ်မူးယစ်

ေဆးဝါးပေပျာက်ေရး   စီမံကိန်းေဒသ 

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းဆိုင်ရာ  ေမွးြမ

ေရးလုပ်ကိုင ်ိုင ်ရန်   ေဒသဝက်ှင့ ်

ကက်များေပးအပ်ပွဲကို   ဇူလိုင်လ  ၂၆ 

ရက်တွင်    ေပါ့အင်ေကျးရွာ၌    ကျင်းပ

သည်။

ေရှးဦးစွာ ပအိဝ်ုးကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်

ေဒသ ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာန   

ေဒသဦးစီးမှး  ေဒါက်တာစိုးေအာင်ဝင်း

က အမှာစကားေြပာကားပီး  မိနယ်

ေမွးြမေရးှင့ ်ကသုေရးဦးစီးဌာန မိနယ်

ဦးစီးမှး ေဒါက်တာစိုင်းေအးလ  င်တိုက   

မူးယစ်ေဆးဝါးပေပျာက်ေရး   စီမံကိန်း

ေဒသများတွင်   အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း

ဆိုင်ရာ ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းှင့်ပတ်သက်

၍   အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

ေနမ များကို  ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ေဒသဦးစီးမှးှင့် မိနယ်

ဦးစီးမှးတိုက   ေဒသဝက်ငါးေကာင်ှင့ ်

ေဒသကက် အေကာင် ၅၀ တိုကိ ုေကျးရွာ

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီဝင်ထံသို

ေပးအပ်ပီး ေကျးရွာေမွးြမေရးလုပ်ငန်း

ေကာ်မတဝီင်များက ေမွးြမေရးလပ်ုကိင်ု

မည့် ေဒသခံြပည်သူများထံသို ြပန်လည်

ေပးအပ်ကေကာင်း သိရသည်။ 

ပင်ေလာင်းမိနယ(်ြပန်/ဆက်)

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း

ေဆာင်ရွက်ရန်ေမွးြမေရး 

တိရစ  ာန်များေပးအပ်
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  Listeners

၂၇-၇-၂၀၂၆(တနလ  ာေန့)၂၇-၇-၂၀၂၆(တနလ  ာေန့)
သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ေရမိင်ု ၁၀၀ မိင်ုခန့် ှင့ ်ဆာဂါက န်း(Sagar

Island)၏ ေတာင်-အေရှေတာင်ဘက ်

ေရမိုင ်၇၀ မိုင်ခန့်အကွာ ပင်လယ်ြပင်ကုိ 

ဗဟိုြပေနသည်။

မန်ုတိင်ုးငယ်၏လက်ရိှအေြခအေနမှာ

ြမန်မာိင်ုငဘံက်သိုဦးတည်ေရွလျားမည့်

အေြခအေနမရိှပါသြဖင့ ်အဝါေရာင်အဆင့်

ဟုသတ်မှတ်သည်။ 

အဆိပုါမန်ုတိင်ုးငယ်သည်   မွန်းလဲွ   ၁ 

နာရီခွဲအချနိ်တွင်  ေြမာက်လတ ီကျ ၂၀

 ဒသမ ၆  ဒဂီရှီင့ ်အေရှေလာင်ဂျကီျ ၈၈ 

ဒသမ ၄ ဒဂီရတွီင်ရိှပီး ဗဟိခုျက်ေလဖအိား 

၁၀၀၀ ဟက်တိုပါစကယ်ှင့် အြမင့်ဆုံး

ေလတိုက် န်းမှာ တစ်နာရီလ င်  မိုင် ၃၀ 

 န်းခန့်ြဖစ်သည်။

အဆုိပါမုန်တုိင်းငယ်သည် ေနာက် ၂၄ 

နာရအီတွင်း အားေကာင်းေသာမန်ုတိင်ုးငယ်

(Deep Depression)အြဖစ်သို ပိုမိုအား 

ေကာင်းလာိင်ုပီး အေနာက်ေြမာက်ဘက်

သို ေရွလျားိင်ုကာ ေနာက် ၃၆ နာရအီတွင်း

အိ ိယိင်ုင ံဩရဿိြပည်နယ်ေြမာက်ပိင်ုး

ှင့ ်အေနာက်ဘဂ  လားြပည်နယ်ကမ်းေြခ

တိုကို ပါရာဒစ်ရ မိှင့် ဆာဂါက န်းတို 

အကားမှ ြဖတ်ေကျာ်ိင်ုသည်ဟ ုခန့် မှန်း

ရသည်။ ြမစ်ဝက န်းေပ ၊ ရခိုင်ကမ်းိုး

တန်းတစ်ေလ ာက်ှင့ ်ကမ်းလွန်ပင်လယ်

ြပင်တိုတွင် တစ်ခါတစ်ရ ံမိုးသက်ေလြပင်း

များကျေရာက်ပီး လ  င်းကီးိုင်သည်။ 

မိုးသက်ေလြပင်းကျစ် ေရြပင်/ေြမြပင ်

ေလသည် တစ်နာရီလ င် မိုင် ၃၀ အထိ 

တိက်ုခတ်ိင်ုသည်။ လ  င်းအြမင့မှ်ာ ြမစ်ဝ

က န်းေပ ၊ ရခိင်ုကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်

ှင့်ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တုိတွင် ၈ ေပမှ

၁၀ ေပခန့်ရှိိုင်သည်။

အǧကံြပချက်အǧကံြပချက်

သိုြဖစ်ပါ၍ မန်ုတိင်ုးငယ်၏အရိှန်ေကာင့်

မိုးသည်းထန်စွာ  ရွာသွန်းြခင်းှင့်အတူ 

ေလြပင်းတိက်ုခတ်ြခင်း၊ တ်ုတရက်ေရကီး

ြခင်းှင့်ေြမပိြခင်း  စသည့်သဘာဝေဘး

အ ရာယ်များြဖစ်ေပ ိင်ုပါသြဖင့ ်ကန်ုးြမင့်

ေဒသအနီးတွင် ေနထိုင်ကသူများအေန

ြဖင့ ်ေြမပိမ အ ရာယ်ှင့ ်ြမစ်ငယ်၊ ေချာင်း

ငယ်များအနီးတွင် ေနထိင်ုကသမူျားအေန

ြဖင့ ်ေရကီး၊ ေရလ ံမ များကိ ုကိတင်သတိ

ြပိုင်ပါရန်ှင့်   ြပည်တွင်းေလေကာင်း

ပျသံန်းေရး၊ ြမစ်ဝက န်းေပ ၊  ရခိင်ုကမ်းိုး

တန်းတစ်ေလ ာက်ှင့ ်ကမ်းလွန်ပင်လယ်

ြပင်တိုရှိ   ကမ်းနီး၊  ကမ်းေဝး  ငါးဖမ်း

ေရယာ်များ၊ သေ  ဘာများအေနြဖင့လ်ည်း 

ကိတင်သတြိပိင်ုပါရန် အသေိပး  းေဆာ်

အပ်ပါသည်။                            (မိုး/ဇလ)

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်  ၂၆

ယေန့ညေန ၅ နာရခဲွီအချန်ိ တိင်ုးထွာ

ချက်များအရ  အေနာက်ဘဂ  လား

ြပည်နယ်ကမ်းေြခှင့ ် ယင်းှင့ဆ်က်စပ်

လျက်ရိှေသာ   ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်

အေနာက်ေြမာက်ပိုင်းတွင်ြဖစ်ေပ ေန

ေသာ ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း(Low 

Pressure Area)သည်  ဆက်လက်

တည်ရိှေနသည်။ အဆိပုါေလဖအိားနည်း

ရပ်ဝန်းသည် ေနာက် ၂ ရက်အတွင်း ပိမုို

အားေကာင်းလာိင်ုသည်ဟ ုခန့်မှန်းရပါ

သည်။                          

                                     (မိုး/ဇလ)

ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း 
ေနာက်ှစ်ရက်အတွင်း
ပိုမိုအားေကာင်းလာိုင်

မ ေလးမိ တိရစ ာန်ဥယျာ်(ရတနာပုံ)မှ အမျိးသားကန်ေတာ်ကီးဥယျာ်

(ြပင်ဦးလွင်)သို Mountain Bike (MTB)လူသစ်တန်းစက်ဘီးစီးပိင်ပွဲကျင်းပမည်

ရန်ကုန်  ဇူလိုင်   ၂၆ရန်ကုန်  ဇူလိုင်   ၂၆

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ

သစ်ေတာဦးစီးဌာန အားကစားှင့က်ာယ

ပညာဦးစီးဌာနတုိပူးေပါင်း၍ မ ေလးမိ 

တိရစ ာန်ဥယျာ်(ရတနာပံု)မှ အမျိးသား

ကန်ေတာ်ကီးဥယျာ်(ြပင်ဦးလွင်)သို 

Mountain  Bike (MTB)လူသစ်တန်း

စက်ဘီးစီးပိင်ပွဲကျင်းပသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း တရိစ ာန်ဥယျာ်(ရတနာပု)ံမှ သရိ

သည်။

သဘာဝအလှအပကိ ုခစံားရင်း စန်ိေခ 

မ အသစ်များကို ရင်ဆိုင်ေကျာ်ြဖတ်လိုသူ

များအတွက် mountain Bike(MTB)လသူစ်

တန်းစက်ဘီးစီးပိင်ပဲွကိ ုဩဂတ်ုလ ၁၅ ရက်

နနံက် ၅ နာရခဲွီတွင် Start Point တရိစ ာန်

ဥယျာ်(ရတနာပုံ)အေရှမှ Finish Point

အမျိးသားကန်ေတာ်ကီးဥယျာ်(ြပင်ဦးလွင်)

အထိ စီစ်ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း

သိရသည်။

အဆုိပါပိင်ပဲွတွင် အသက် ၁၈ ှစ်ှင့်

အထက် အမျိးသား/အမျိးသမီးများ ပါဝင်

ယှ်ပိင်ိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ပိင်ပဲွဝင်များ

အေနြဖင့် သဘာဝလမ်းေကာင်းများကို

ြဖတ်သန်းစီးနင်းရင်း မိမိတို၏ǧကံ့ခိုင်မ ၊ 

ဇွဲလုံလှင့်စက်ဘီးစီးက မ်းကျင်မ များကို

ြပသိုင်မည့် အခွင့်အေရးေကာင်းတစ်ခု

ြဖစ်သည့အ်တွက် ပါဝင်ယှ်ပိင်ရန် ဖတ်ိေခ 

ထားပီး ပိင်ပဲွဝင်များအားလုံး စက်ဘီးစီး

ဦးထုပ်များ  မြဖစ်မေန  ဝတ်ဆင်ရမည်

ြဖစ်ကာ ပိင်ပဲွစည်းမျ်းစည်းကမ်းများကို

လိက်ုနာေပးရန် လိအုပ်ေကာင်း ေဖာ်ြပထား

သည်။

ထိုေနာက် အေသးစတ်ိ မှတ်ပုတံင်ြခင်း

ဆိုင်ရာများ၊ ပိင်ပွဲလမ်းေကာင်းှင့် ဆု

ချးီြမင့်မ  အစီအစ်များကို ဆက်လက်

ေကညာသွားမည်ြဖစ်ပီး ပိင်ပွဲအတွင်း

ပိင်ပွဲဝင်များအား အဆင့်လိုက်အထူးဆု

များကိလုည်း ချးီြမင့ေ်ပးမည်ြဖစ်ေကာင်း

သိရသည်။                                          MT

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်  ၂၆

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်ခန့်မှန်းချက်မှာ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး

အထက်ပိုင်း၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊

ကရင်ြပည်နယ်၊  မွန်ြပည်နယ်၊  ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့်ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင ်  မိုးပိုလာ

ိုင်သည်။                            

                                                                                                   (မိုး/ဇလ)

မိုးပိုလာိုင်



၁၅၂၇-၇-၂၀၂၆ ေဆာင်းပါး

ပန်းတိုင်အထွက် န်းဆီသိုချတီက်မည့် ြမန်မာ့ဝါစိုက်ပျိးေရး
တကယ်ေတာ့တကယ်ေတာ့  ဝါဟာဝါဟာ  က န်ေတာ်တို  ဝတ်ဖိုဆင်ဖိုတင်မကဘ ဲ

ိုင်ငံ့စီးပွားေရးကိ ု  တစ်ဖက်တစ်လမ်းက   ပံ့ပိုးေပးေနတဲ့    ေရɫ ြဖ

ရတနာတစ်ပါးလည်းြဖစ်ပါတယ်။   လက်ရှိအချနိ်မှာ   ကမ ာ့ဝါဂွမ်း 

ေဈးကွက်ြမင့်တက်ေနတာမို မိမိတိုိုင်ငံရဲ ဝါစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ ကို 

ပန်းတိင်ုအထွက် န်းြပည့မ်ေီအာင် ြမင့တ်င်ိင်ုမယ်ဆိရုင် ေကျးလက်ေန

ြပည်သေူတရွဲလေူနမ ဘဝတိုးတက်လာမယ့အ်ြပင် ိင်ုငြံခားဝင်ေငလွည်း 

အေြမာက်အြမားရရိှလာမှာပါ။ ဒါေကာင့ ်ပန်းတိင်ုအထွက် န်းဆကီိ ုချတီက်

ေနတဲ့ ြမန်မာ့ဝါစိုက်ပျိးေရးက  အေကာင်း တင်ြပလိုက်ရပါတယ်။

ြမန်မာိင်ုငမှံာ ဝါစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုတာဟာ ြပည်တွင်းကလေူတရွဲ 

ဝတ်ေရးကိ ုဖူလုံေစုံတင်မဟုတ်ပါဘူး။  ြပည်တွင်းမှာ လိုအပ်ေနတဲ့ 

စက်မ ကန်ုကမ်းေတကွိ ုြဖည့ဆ်ည်းေပးိင်ုသလိ ုြပည်ပကေန ချည်ထည်

ေတမှွာယတူင်သွင်းေနရတာကိလုည်း ေလ ာခ့ျေပးိင်ုပါတယ်။ ဒါတင်မက

ေသးဘ ဲပိလု ံတဲပ့မာဏကိ ုြပည်ပအထ ိတင်ပိုေရာင်းချိင်ုလို ိင်ုငေံတာ်

ရဲ စီးပွားေရးဖံွဖိးတိးုတက်မ ကိ ုအများကီး အေထာက်အကြူပေနတာပါ။

လက်ရိှ ကလုသမဂ အစရီင်ခစံာတစ်ရပ်အရ ြမန်မာိင်ုငလံဦူးေရရဲ 

၄၆ ရာခိင်ု န်းဟာ ဆင်းရွဲမ်းပါးမ စာရင်းမှာပါဝင်ေနပီး ဒါဟာ အဓကိ

အားြဖင့် ိုင်ငံ့လူဦးေရရဲ ၇၀ ရာခိုင် န်းေကျာ်ရှိတဲ့ ေကျးလက်ေန

ြပည်သေူတရွဲ စီးပွားေရးအေပ  မတူည်ေနပါတယ်။ စိက်ုပျိးေရးက  ဟာ 

ိင်ုငံဂ့ျဒီပီ(ီGDP)ရဲ ၂၃ ဒသမ ၇ ရာခိင်ု န်းအထပိါဝင်ေနပီး လဦူးေရရဲ 

၄၆ ရာခိင်ု န်းေလာက်ဟာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးနဲ  ့ဆက်စပ်လပ်ုငန်းေတမှွာ 

အသက်ေမွးေနကတာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့ ်ေကျးလက်စီးပွားေရး 

ဖွံဖိးပီး ဆင်းရဲွမ်းပါးမ ေလျာ့ကျဖိုဆိုရင် လယ်ယာထွက်ကုန်ေတွ 

အထူးသြဖင့် ဝါသီးှံလို တန်ဖိုးြမင့်စက်မ ကုန်ကမ်းသီးှံေတွ ပိုမို

တိုးတက်လာဖို လိုအပ်ပါတယ်။

ိင်ုငေံတာ်ရဲ တိုးတက်မ စံ န်းကိ ုဂျဒီပီနီဲ့တိင်ုးတာရာမှာ လယ်ယာ၊ 

စက်မ ၊ ဝန်ေဆာင်မ ဆိတုဲ ့က  ကီးသုံးရပ်စလုံး ဟန်ချက်ညတီိုးတက်ဖို

လိုပီး ိုင်ငံေတာ်ကို စိုက်ပျိးေရးအေြခခံစက်မ ိုင်ငံ (Agro-Based 

Industries) အြဖစ် ေဖာ်ေဆာင်ရာမှာ ဝါဟာ အလွန်အေရးကီးတဲ့ 

က  က ပါဝင်ေနပါတယ်။ ဝါကေန ဝါဂွမ်း၊ ဝါဂွမ်းကေန ချည်နဲ့ချည်ထည်၊ 

ဝါေစက့ေန ဆနီဲ့တရိစ ာန်အစာအြဖစ်သုံးိုင်တဲ ့ဝါေစ့ကတ်ိဖတ်ေတအွထ ိ

ကွင်းဆက်တစ်ခုလံုး ထုတ်လုပ်ုိင်လုိ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့်မုိလည်း 

ဝါသီးံှကိ ုြမန်မာိင်ုငရံဲ စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ မှာ အေရးပါလှတဲ ့မ  ိင်သီးံှ 

၁၀ မျိးထကဲ တစ်ခအုြဖစ်ထည့သွ်င်းပီး အရိှန်အဟန်ုြမင့တ်ိုးတက်လာဖို 

အေလးထားတွန်းအားေပး ေဆာင်ရွက်ေနတာြဖစ်ပါတယ်။

ငါးှစ်စီမံကိန်းှင့် ေရှဆက်မည့်ေြခလှမ်းများငါးှစ်စီမံကိန်းှင့် ေရှဆက်မည့်ေြခလှမ်းများ

ဝါစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ  တိုးတက်ြမင့မ်ားေရးဟာ ိင်ုငံစ့ီးပွားေရးအတွက် 

အေရးကီးလှတဲလ့ပ်ုငန်းတစ်ခြုဖစ်တာေကာင့ ်၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခှုစ်ကတည်း

က “ချည်မ င်ရှည်ဝါ တိုးတက်ထုတ်လုပ်ေရးစီမံကိန်း”ကို စနစ်တကျ 

ေရးဆွဲချမှတ်ပီး အေကာင်အထည်ေဖာ်ခဲ့ပါတယ်။ အခုဆိုရင်ေတာ့ 

၂၀၂၃-၂၀၂၄ ခုှစ်ကေန ၂၀၂၇-၂၀၂၈ ခုှစ်အထိ ငါးှစ်စီမံကိန်းကို 

ဆက်လက်ချမှတ်ပီး လပ်ုငန်းေတကွိ ုတစိက်ုမတ်မတ်လပ်ုေဆာင်ေနပ ီ

ြဖစ်ပါတယ်။ လက်ရိှေမ ာ်မှန်းချက်ကေတာ ့စိက်ုပျိးထားတဲ ့ဝါတစ်ဧက

ကို ပန်းတိုင်အထွက် န်း ပိဿာ ၇၀၀ ရရှိေစဖိုပဲြဖစ်ပါတယ်။

ဒလီိ ုပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်နဲ့ပတ်သက်ပီး ပီးခဲတ့ဲ ့ဇလူိင်ုလ ၁၂ ရက်က 

မေကွးမိမှာကျင်းပခဲ့တဲ့ “ဝါစိုက်ပျိးမ မှသည် အထည်အလိပ်စက်မ 

လုပ်ငန်းဆီသို” ေဆွးေွးပွဲမှာ ိုင်ငံေတာ်သမ တကီးက အမှာစကား

ေြပာကားခဲပ့ါတယ်။ အဲဒ့လီိေုြပာကားရာမှာ “လက်ရိှကမ ာတွင် ေပါက်ေဈး“လက်ရိှကမ ာတွင် ေပါက်ေဈး

အရ ဝါဂွမ်းတစ်တန်လ င် အေမရိကန်ေဒ လာ  ၁၈၀၀  ှင့် ၁၉၀၀ အရ ဝါဂွမ်းတစ်တန်လ င် အေမရိကန်ေဒ လာ  ၁၈၀၀  ှင့် ၁၉၀၀ 

ကားတွင်ရိှပီး မမိတိိုိင်ုငတွံင် သတ်မှတ်ထားသည့ ်ဝါတစ်ဧက ပန်းတိင်ုကားတွင်ရိှပီး မမိတိိုိုင်ငတွံင် သတ်မှတ်ထားသည့ ်ဝါတစ်ဧက ပန်းတိင်ု

ရည်မှန်းချက်အထွက် န်း ပဿိာ ၇၀၀ ရရိှေအာင်   ေဆာင်ရွက်ိင်ုမည်ရည်မှန်းချက်အထွက် န်း ပဿိာ ၇၀၀ ရရိှေအာင်   ေဆာင်ရွက်ိင်ုမည်

ဆိုပါက ပိုလ ံထွက်ရှိသည့် ဝါဂွမ်းများေရာင်းချရရှိေငွမှာ အေမရိကန်ဆိုပါက ပိုလ ံထွက်ရှိသည့ ်ဝါဂွမ်းများေရာင်းချရရှိေငွမှာ အေမရိကန်

ေဒ လာသန်း ၅၀၀ ခန့် ပိမုိရုရိှိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း”  ေဒ လာသန်း ၅၀၀ ခန့် ပိမုိရုရိှိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း”  ထည့သွ်င်းေြပာကား

ခဲ့ပါတယ်။

ဒါ့အြပင် ိုင်ငံေတာ်အေနနဲ့လည်း လိုအပ်တာေတွကို ြဖည့်ဆည်း

ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမှာြဖစ်ပီး အစိုးရအဖဲွတာဝန်ယခူျန်ိကာလအတွင်း 

ဝါစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ ကို ေအာင်ြမင်ေအာင် ေဆာင်ရွက်သွားမယ်လို 

ေလးနက်စွာလမ်း န်ေြပာကားခဲပ့ါတယ်။ အားလုံးကသာ အေလးထား

ေဆာင်ရွက်ကမယ်ဆုိရင် ဝါစုိက်ေတာင်သူေတွ၊ ဝါထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း 

လပ်ုကိင်ုသေူတနွဲ  ့ိင်ုငေံတာ်အတွက်ပါ အများကီးအကျိးြဖစ်ထွန်းလာမှာ 

ေသချာပါတယ်။

ကိန်းဂဏန်းေတွက သက်ေသြပေနသည့် တိုးတက်မ အေြခအေနကိန်းဂဏန်းေတွက သက်ေသြပေနသည့ ်တိုးတက်မ အေြခအေန

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနအေနနဲ့ စီမံကိန်းကာလအတွင်း ိုင်ငံေတာ်

အကီးအကဲရဲ ဦးေဆာင်လမ်း န်မ နဲ့အတူ မျိးေစ့ထုတ်ဧရိယာေတွ 

သတ်မှတ်တာ၊ စြံပကွက်နဲ့စမ်းသပ်ကွက်ေတေွဖာ်ေဆာင်တာ၊ သွင်းအားစု

ေတွပံ့ပိုးေပးပီး   နည်းပညာေပးလုပ်ငန်းေတွ လုပ်ေဆာင်တာေတွကုိ 

စနစ်တကျပ့ံပုိးေပးုိင်ခ့ဲလုိ အခဆုိရုင် သသိသိာသာတိုးတက်လာတာ 

ေတွရပါတယ်။

၂၀၂၁-၂၀၂၂ ခှုစ်တန်ုးက တစ်ုိင်ငံလံုး ပျမ်းမ  ဝါစိက်ုဧက ၃ ဒသမ 

၉ သိန်းေကျာ်မှာ တစ်ဧက အထွက် န်း ၄၃၆ ပိဿာပဲ ရှိခဲ့ရာကေန 

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ခုှစ်မှာေတာ့ ဝါစိုက်ဧက ၅ ဒသမ ၄ သိန်းေကျာ်အထိ 

တိုးတက်လာပီး တစ်ဧကအထွက် န်းကလည်း ၄၉၉ ဒသမ ၂ 

ပိဿာအထိ ြမင့်တက်လာခဲ့ပါတယ်။ တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာနဲ့ 

ဝါထွက်ရှိမ  ပိဿာချနိ်ေပါင်း ၂၇၄၃ သိန်းေကျာ်အထိ ထွက်ရှိခဲ့လို 

လက်ရှိ ြပည်တွင်းဝါလိုအပ်ချက်ထက ်များစွာပိုလ ံေနပီြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါေပမဲလ့ည်း အြခားိင်ုငေံတနွဲ့  င်းယှ်ကည့ရ်င် ထတ်ုလပ်ုမ စွမ်းရည်က 

အားနည်းေနေသးတာမို ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်ြပည့မ်ဖီို ေတာင်သေူတနွဲ့ 

အစိုးရ တက်ညီလက်ညီ ဆက်လက်ကိးပမ်းသွားဖို လိုအပ်ေနဆဲ 

ြဖစ်ပါတယ်။

မဟာဗျဟာေြမာက် ဝါသီးံှဇန်ုများသတ်မှတ်ြခင်းှင့ ်ကွင်းဆက်ြမင့တ်င်မ မဟာဗျဟာေြမာက် ဝါသီးံှဇန်ုများသတ်မှတ်ြခင်းှင့ ်ကွင်းဆက်ြမင့တ်င်မ 

ဒီလို ဝါသီးှံပန်းတိုင်အထွက် န်း တစ်ဧက ပိဿာ ၇၀၀ ရရှိဖိုနဲ့ 

အရည်အေသွးေကာင်းမွန်တဲ့ ဝါေတွ ထွက်လာဖိုအတွက် အဓိက

လုပ်ငန်းစ်ကီးေတွကို အေကာင်အထည်ေဖာ်သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ပထမဦးဆုံးအေနနဲ့ ဝါကိ ုအဓကိစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုေနတဲ ့ြပည်ေထာင်စု

နယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး 

(အေနာက်ပိုင်း)၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊  မ ေလးတိုင်းေဒသကီးနဲ့ 

ရှမ်းြပည်နယ ်ေတာင်ကီးခိုင ်အစရှိတဲ့ ခိုင် ၂၆ ခိုင်၊ မိနယ် ၇၆ 

မိနယ်ကိ ုစုစည်းပီး ဇုန်ေပါင်း ၁၄ ဇုန် သတ်မှတ်လိုက်ပါတယ်။

ဝါစိုက်ပျိးမ ကေန အထည်အလိပ်စက်မ လုပ်ငန်းအထိ ကွင်းဆက်

တစ်ခလုုံး (Value Chain) တစ်ပိင်နက်ြမင့တ်င်ိင်ုဖိုအတွက် မေကွးမိ

မှာြပလုပ်ကျင်းပခဲ့တဲ့ “ဝါစိုက်ပျိးမ မှသည် အထည်အလိပ်စက်မ 

လုပ်ငန်းဆီသုိ” ေဆွးေွးပဲွမှာ ဝါစုိက်ေတာင်သူ၊ မျိးေစ့ထုတ်၊ ဝါေစ့ဆီ

ထတ်ု၊ ဝါဂွမ်းထတ်ု၊ ချည်ထတ်ု၊ ရက်ကန်းနဲ  ့ဂျင်ခုလံပ်ုငန်းအစအုဖဲွအသီးသီး

က လပ်ုငန်းရှင်ေတ ွစုစံုလံင်လင်ပါဝင်ေဆွးေွးခဲ့ကပါတယ်။ ဝါကန်ုကမ်း

မရှိဘဲ အထည်အလိပ်လုပ်ငန်း မရှင်သန်ိုင်သလို အထည်အလိပ်

လပ်ုငန်းမရိှဘ ဲဝါစိက်ုပျိးမ လည်း မဖံွဖိးိုင်တဲအ့တွက် က  အလိက်ု 

အတူတကွရှင်သန်ိုင်ေရး ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါတယ်။

ချည်မ င်အလွနရှ်ည်ေသာ စပ်မျိးများစိက်ုပျိးိင်ုေရး ေဆာင်ရွက်ြခင်းချည်မ င်အလွန်ရှည်ေသာ စပ်မျိးများစိုက်ပျိးိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်ြခင်း

ေနာက်ထပ်အေရးကီးတာကေတာ ့ ြမန်မာိုင်ငံအတွင်းမှာ ၁/၈၀ 

ချည်အပါအဝင် အရည်အေသွးအေကာင်းဆုံးချည်မ င်ေတွ ထုတ်လုပ်

ိင်ုဖိုပါပ။ဲ မျက်ေမှာက်ေခတ်မှာ ဓာတခုျည်မ င်ေတ၊ွ ဝါး၊ ငှက်ေပျာတိုကေန 

ထုတ်လုပ်တဲ့ ချည်မ င်ေတွနဲ့ ယှ်ပိင်ေနရတာမို သဘာဝဝါချည်မ င်

စစ်စစ်ရဲ သီးသန့်ေဈးကွက်ကိ ုထိန်းသိမ်းဖိုအတွက ်အရည်အေသွးနဲ့ 

ဆွဲေဆာင်မ ြမင့်တင်ဖို လိုအပ်လာပါတယ်။

ဒါေကာင့ ်ချည်မ င်အလွန်ရှည်တဲဝ့ါမျိးေတကွိ ုစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုသွားဖို 

လိအုပ်တာေကာင့ ်လက်ရိှ ချည်မ င်ရှည်ဝါစိက်ုပျိးဧရယိာ ဧကငါးသန်ိးရဲ 

၂၀ ရာခိင်ု န်းြဖစ်တဲ ့ဧကတစ်သန်ိးမှာ ဂွမ်းေမွးအရှည် ၃၂ မလီမီတီာနဲ့

အထက်ရိှတဲ ့ဝါမျိးေတ ွစိက်ုပျိးသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ ေရတိအုေနနဲ  ့အရည်

အေသွးေကာင်းဂွမ်းများ (Grade A, B) ရရိှမယ့ ်ြပည်ပဝါစပ်မျိးေတကွိ ု

တင်သွင်းစိက်ုပျိးပီး ေရရှည်မှာ မဘိမျိးရင်းေတကွိတုင်သွင်းကာ ြပည်တွင်း

၌ ကိယ်ုတိင်ုထတ်ုလပ်ုြဖန့် ြဖးသွားမယ့ ်မဝူါဒချမှတ်ေဆာင်ရွက်သွားမှာ

ြဖစ်ပါတယ်။

မျိးေစ့က  ဖွံဖိးေရးှင့် နည်းပညာစနစ်သစ်မျိးေစ့က  ဖွံဖိးေရးှင့ ်နည်းပညာစနစ်သစ်

ဝါမျိးရဲ မျိးိုးဗဇီဟာ အထွက် န်းအေပ  ၅၀ ကေန ၆၀ ရာခိင်ု န်း

အထ ိအကျိးြပေနတာမို မျိးိုးဗဇီခိုင်မာေကာင်းမွန်တဲ ့ဝါမျိးေတကွိပု ဲ

ေရွးချယ်စိက်ုပျိးရပါမယ်။ ဝါမျိးေစစ့နစ် ဖံွဖိးေစဖိုအတွက် မျိးေကာင်းမျိးသန့်  

မျိးေစ့ေတွကို အသုံးြပြခင်း၊ မျိးေစ့ရဲ သန်စွမ်းိုင်စွမ်း (Seed Vigor) 

ေကာင်းမွန်ပီး ကျန်းမာသန်စွမ်းတဲ့ မျိးေစ့ေတွကို အသုံးြပြခင်း၊ 

ဂွမ်းေမွးတိခု တ်ထားတဲ ့(Acid Delinted) ဝါမျိးေစေ့တကွိ ုအသုံးြပြခင်းနဲ့ 

တစ်ဧက အပင်ဦးေရ န်းြမင့မ်ားမ ကိခုံိင်ုရည်ရိှတဲ ့ဝါမျိးေတေွရွးချယ်

အသုံးြပြခင်းတိုကိ ုစနစ်တကျ ကီးကပ်ေဆာင်ရွက်သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။

အထူးသြဖင့ ်မျိးေစေ့တကွိ ုတစ်ိင်ုတစ်ပိင်ုထတ်ုလပ်ုေနမယ့အ်စား 

ကန်ထိက်ုစနစ် (Contract Farming) နဲ  ့စနစ်တကျေြပာင်းလေဲဆာင်ရွက်

သွားဖို စီမံလျက်ရှိပါတယ်။ စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန၊ ဝါသုေတသနှင့် 

နည်းပညာဖံွဖိးေရးြခ၊ံ ဝါသီးံှမျိးသန့် ြခေံတကွေန မျိးေစစ့ီးဆင်းမ စနစ် 

(Seed Flow) နဲ့အည ီထတ်ုလပ်ုြဖန့် ြဖးေနတဲ ့ချည်မ င်ရှည်ဝါမျိးငါးမျိး

ကိ ုအက်စစ်နဲ့ ဂွမ်းေမွးတိခု တ်ြခင်း၊ ေဆးလူးနယ်ြခင်း၊ အေြခာက်ခံပီး 

စနစ်တကျ ထုပ်ပိုးြခင်းေတွ ေသချာလုပ်ပီးမှပဲ ေတာင်သူေတွထံ 

ြဖန့်ြဖးေပးခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

စိက်ုပျိးေရးသွင်းအားစမုျားှင့ ်အေြခခလံိအုပ်ချက်များ စမီေံဆာင်ရွက်ြခင်းစိက်ုပျိးေရးသွင်းအားစမုျားှင့ ်အေြခခလံိအုပ်ချက်များ စမီေံဆာင်ရွက်ြခင်း

စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းေတ ွေအာင်ြမင်ဖိုအတွက ်မျိး၊ ေြမ၊ ေရ၊ နည်း 

ဆိတုဲ ့အေြခခေံလးရပ်ြပည့စ်ုဖံို လိအုပ်ပါတယ်။ သွင်းအားစေုတပွိင်ုးမှာ 

ေြမဩဇာကိ ုအချိးကျ သံုးစဲွဖုိလုိပါတယ်။ ချည်မ င်ရှည်ဝါ တစ်ဧကမှာ 

စိုက်ပျိးေြမ အသင့်အတင့် ေကာင်းမွန်မယ်ဆိုရင ်ယူရီးယား-တီစူပါ-

ပိုတက်ရ  (NPK) ဓာတ်ေြမဩဇာကို (၂၂၄-၁၁၂-၂၂၄) ေပါင် န်း၊ 

ဒါမှမဟတ်ု ကွန်ေပါင်း-ယရူီးယား-ပိတုက်ရ ကိ ု(၂၂၄-၁၁၂-၁၂၂) ေပါင် န်း 

အသုံးြပရမှာြဖစ်ပီး ွားေချး၊ သစ်ေဆွးနဲ့ သစ်စမ်ိးေြမဩဇာေတကွိေုတာ ့

တစ်ဧကကိ ုွားလှည်းငါးစီးကေန ၁၀ စီး န်း ထည့သွ်င်းေပးရမှာြဖစ်ပါ

တယ်။ 

ဝါပင်အတွက် ေမ ာ်မှန်းအထွက် န်းရရှိေရးနဲ့   ဂွမ်းအရည်အေသွး

ေကာင်းမွန်ေရးမှာ ြဖည့်စွက်ေရဟာ အေရးကီးတဲ့သွင်းအားစုြဖစ်ပီး 

ဝါသီးှံသက်တမ်းအတွင်း ပျမ်းမ ေရအသုံးြပမ ဟာ ၃၆ လက်မကေန 

၄၃ လက်မအထိရှိတာေကာင့ ်                       စာမျက်ှာ ၁၄ သို စာမျက်ှာ ၁၄ သို 

ေမာင်ချည်မ င်



၂၇-၇-၂၀၂၆၁၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၂၆

ြမန်မာ့ဒီဂျစ်တယ်အနာဂတ်အတွက  ်

အင်ဂျင်နီယာ၊   သတင်းအချက်အလက်၊ 

ဆက်သွယ်ေရးနည်းပညာှင့် စီးပွားေရး

အသိုက်အဝန်းတိုမှ    ြပည်တွင်း/ြပည်ပ 

တာဝန်ရိှသမူျားပါဝင်ေဆွးေွးသည့် "ICEEt 

2026" ေဆွးေွးပွဲကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ရန်ကုန်မိ ချက်ထရီယံဟိုတယ်၌ ကျင်းပ

သည်။

ဦးစွာ   ြမန်မာိင်ုငအံင်ဂျင်နယီာအသင်း 

ချပ်ဥက     ဦးခင်ေမာင်ေဌးက ကိဆို တ်ခွန်း

ဆက်စကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်   စက်မ ှင့ ်  အေသးစား၊

အငယ်စား၊   အလတ်စားှင့် စီးပွားေရး

လပ်ုငန်းများဖံွဖိးတိုးတက်ေရး၀န်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စ၀ုန်ကီး  ေဒါက်တာချာလသီန်း

ေြပာကားသည့် ဗီဒီယိုမိန့်ခွန်းကိုြပသပီး 

သပိ ံှင့်နည်းပညာ၀န်ကီးဌာန  ဒတုယိ၀န်ကီး 

ေဒါက်တာေနြခည်လဲ့လဲ့သိန်းက  ကိဆို

 တ်ခွန်းဆက်စကားေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် အာရှ-ပစဖိတ်ိအင်ဂျင်နယီာ

က  အေြခအေန၊ ေဒသတွင်း AI စွမ်းေဆာင်

ရည်ြမင့တ်င်ေရးအတွက် FEIAP ၏ေမ ာ်မှန်း

ချက်၊ ရပ်ဝန်းှင့လ်မ်းေကာင်းတစ်ေလ ာက် 

AI ဖွံဖိးတိုးတက်မ ၊ ေဒသတွင်းဒီဂျစ်တယ်

ချတ်ိဆက်မ ှင့ြ်မန်မာိင်ုငအံတွက် ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ခွင့်ဆိုင်ရာများကိ ုေဆွးေွးက

သည်။

ဆက်လက်၍ ြမန်မာိုင်ငံကွန်ပျတာ

ပညာရှင်အသင်းချပ်၊ ြမန်မာိုင်ငံအင်ဂျင်

နီယာအသင်းချပ်၊ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်

များအသင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံ လူငယ်စွန့်ဦး

တထွီင်လပ်ုငန်းရှင်များအသင်း၊ ြမန်မာိင်ုငံ

အမျိးသမီးစွန့်ဦးတထွီင်ကွန်ရက်မှ တာဝန်

ရှိသူများက သက်ဆိုင်ရာေခါင်းစ်အလိုက ်

အေသးစိတ်ေဆွးေွးကေကာင်း   သိရ

သည်။                                            ြမဝတီ

ြမန်မာ့ဒီဂျစ်တယ်အနာဂတ်အတွက် အင်ဂျင်နီယာ၊ သတင်းအချက်အလက်၊ 

ဆက်သွယ်ေရးနည်းပညာှင့် စီးပွားေရးအသိုက်အဝန်းတိုမှ

ပါဝင်ေဆွးေွးသည့် iCEEt 2026 ေဆွးေွးပွဲကျင်းပ
ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၂၆

ဟိတုယ်၊ ခရီးသွားလာေရးှင့ယ််ေကျးမ 

ဝန်ကီးဌာနှင့် ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ အေမွ 

အှစ်များထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရးအဖဲွ

တိုပူးေပါင်း၍ ြမန်မာ့ိုးရာကိးဆွဲုပ်ေသး 

ပ်ုြပလပ်ုြခင်းအတတ်ပညာသင်တန်းဖွင့ပဲွ်

ကိ ုယေန့နနံက် ၉ နာရတွီင် ဗဟန်းမိနယ်ရိှ 

အပုညာအထက်တန်းေကျာင်း(ရန်ကန်ု)၌ 

ကျင်းပသည်။

 ဖွင့်ပွဲသို ဟိုတယ်၊ ခရီးသွားလာေရးှင့်

ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးေမာင်ြမင့်၊ အမဲတမ်းအတွင်းဝန်

ှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊  ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ 

အေမွအှစ်များ ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်

ေရးအဖွဲဥက   ှင့်အဖွဲဝင်များ၊  ုပ်ေသး 

ပညာရှင်ကီးများ၊ သင်တန်းအတွက် ကူညီ 

ပံပ့ိုးေပးသမူျားှင့ ်သင်တန်းသား၊ သင်တန်း 

သူများ တက် ေရာက်ကသည်။

ဖွင့ ်ပွဲတွင်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

ြမန်မာယ့်ေကျးမ အေမအွှစ်များထန်ိးသမ်ိး

ေစာင့်ေရှာက်ေရးအဖွဲဥက   ၊ အဖွဲဝင်များ

ှင့်အတူ   ဖွင့်လှစ်ေပးပီး   အမှာစကား 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြမန်မာယ့်ေကျးမ အေမအွှစ် 

များ  ထိန်းသိမ်းေစာင့ ်ေရှာက်ေရးအဖွဲ

ဥက   က သင်တန်းဖွင့လှ်စ်ရြခင်းှင့ ်ပတ်သက် 

၍   ရှင်းလင်းေြပာကားပီး ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးှင့အ်ဖဲွက သင်တန်းအတွက် ကညူီ

ပံ့ပိုးေပးသူများကို ေကျးဇူးတင်ဂုဏ်ြပလ ာ

ေပးအပ်ကသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်

အဖွဲသည် ြမန်မာ့ိုးရာကိးဆွဲုပ်ေသးုပ ်

ြပလုပ်သင်ကားမ များကို ကည့် စစ်ေဆး

ပီး သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများအား 

အားေပးစကားေြပာကားခဲေ့ကာင်း သတင်း 

ရရှိသည်။                                   ြမဝတီ

ြမန်မာ့ိုးရာကိးဆွဲ ုပ်ေသးုပ်ြပလုပ်ြခင်း 

အတတ်ပညာသင်တန်းဖွင့်လှစ်

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ဇူလိုင်လ ၂၅ ရက် က အင်းစိန်မိနယ ်  ဌာန 

ဆိုင်ရာုံးများှင့ ်   အမှတ်(၁)အေြခခံ

ပညာမူလတန်းေကျာင်းရှိ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများထံ သွားေရာက်ပီး  သုတ၊ 

ရသ စာအပ်ုစာေစာင်များ ငှားရမ်းေပးသည်။ 

အဆိုပါေရွလျားစာကည့်တိုက်  ေမာ် 

ေတာ်ယာ်ေပ တွင် ငှားရမ်းဖတ် သူများ 

အဆင်ေြပေစေရးအတွက်    စာဖတ်သူ

အကိက် စာအုပ်စာေစာင်များကိ ုှစ်ပတ် 

တစ်ကိမ် သွားေရာက်ငှားရမ်းေပး လျက်ရှိ

သည်။

ထိုြပင ်  ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများ 

အသိပညာဗဟုသုတများစွာရရိှမည့် သုတ၊ 

ရသ မဂ ဇင်း၊  ဝတ ၊ ပ်ုြပစာအပ်ုများ ငှားရမ်း

ေပးပီး စာအပ်ုအသစ်များကိလုည်း  စ်ဆက်

မြပတ်လဲလှယ်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရ

သည်။          ထွန်းလင်းေကျာ(်ြပန်/ဆက်)

ပုဂံေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ မှပုဂံေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ မှ

Travel Co.,Ltd စီစ်ေဆာင်ရွက်မ ြဖင့် 

ထိင်ုးိင်ုငသံားခရီးသွားဧည့သ်ည်  ၄၀ ဦးတို

သည်    ပဂုေံရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမ

အတွင်းရိှ  သမိင်ုးအထင်ကရဘရုားများှင့ ်

ေရှးေဟာင်းေစတ၊ီ ပထုိုး၊ဂဘူရုား၊ သာသနကိ

အေဆာက်အအုံများအား ကည့် ေလ့လာ

ကမည်ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။ ထိုင်းိုင်ငံ 

သားခရီးသွားများအား  ပဂု-ံေညာင်ဦးေလဆပ်ိ

တွင် ေညာင်ဦးခိုင ် ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွား

 န်ကားမ ဦးစီးဌာန  ပုဂံုံးခွဲမှ ဒုတိယ

 န်ကားေရးမှး    ဦးမျိးမင်းေအာင်ှင့်

ဝန်ထမ်းများကကိဆိုခဲ့ေကာင်း၊ အဆိုပါ 

ထိုင်းိုင်ငံသားခရီးသွားများသည်   ပုဂံ

ေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမသို ဇလူိင်ုလ 

၂၆ ရက်မှ ၃၁ ရက်ထ ိ ဘရုားများအား ဖူးေြမာ်

ေလ့လာကမည်ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

ဟိုတယ်ှင့ ်ခရီးသွား န်ကားမ ဦးစီး 

ဌာန ပဂုံုံးခဲွအေနြဖင့ ်Information Center 

သုံးခအုား ပဂု-ံေညာင်ဦးေလဆပ်ိ၊ ICT ခန်းမ

ှင့်ပုဂံမိသစ်တိုတွင ်ကမ ာလှည့်ခရီးသွား 

များ အဆင်ေြပစွာသွားလာိင်ုေရး ဖွင့လှ်စ်

ထားေကာင်းသိရသည်။

ဒီပါလင်း

မိမိပိုင် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊ Mobile SIM Card၊ 

Mobile Payment Account၊ Bank  Account များအား 

မသက်ဆိုင်သူထံသို အခေကးေငွြဖင့ ်ေရာင်းချြခင်း၊ 

ငှားရမ်းအသုံးြပေစြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီ

အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ဖိလစ်ပိုင်အမျိးသားေဘာလုံးအသင်းတို၏အုပ်စုအဆင့်ပွဲစ်ကို 

ဇလူိင်ုလ ၂၈ ရက်ညေန၄ နာရခဲွီတွင် ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုင ံကာပက်စ်မိရိှ 

နယူးခလက်ခ်အားကစားကွင်း၌ ယှ်ပိင်ကစားကမည်ြဖစ်သည်။

အဆိပုါပဲွစ်ကိ ုယင်းေန့ ညေန ၄ နာရ ီ၁၅ မနိစ်မှစတင်၍ MRTV 

HD Channel ှင့်MRTV Sports Channel တိုမှ တိုက်ိုက(်Live)

ထုတ်လ င့်ြပသမည်ြဖစ်သည်။

ြမဝတီ

ြမစ်ကီးနား ဇူလိုင် ၂၆ြမစ်ကီးနား ဇူလိုင် ၂၆

ကချင်ြပည်နယ် ကပံိင်ုတည် နယ်စပ်ဂတ်ိ

သည်  ေဒသတွင်းထွက်ရှိေသာ  တစ်သ း

ငှက်ေပျာအပါအဝင်   အြခားသီးံှများအား 

တုတ်ိုင်ငံသိုတင်ပိုရာ  အဓိကကုန်သွယ် 

ေရးလမ်းေကာင်းတစ်ခြုဖစ်သည်။  နယ်စပ်

ကန်ုစည်စီးဆင်းမ များ  အရိှန်အဟန်ုမြပတ်

စီးဆင်းိုင်ေရး၊   ိုင်ငံေတာ်မှရသင့်သည့ ်

အခွန်အခများရရိှေရး၊ တရားမဝင်ကန်ုစည်

စီးဆင်းမ များပေပျာက်ေစေရးအတွက် စနစ်

တကျြဖင့်  လုပ်ငန်းများလည်ပတ်ိုင်ရန ်

ဆွတ်ဘွမ်ကုမ ဏီပိုင်       ကုန်ချနိ်းကွင်း၌ 

ေြပာင်းေရɫ ဖွင့်လှစ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

ကချင်ြပည်နယ် ဝိင်ုးေမာ်မိနယ် မိင်ုးနား 

အေြခြပ ကပံိင်ုတည်နယ်စပ်ကန်ုသွယ်ေရး

စခန်းအား မိင်ုးနားေကျးရွာအပ်ုစအုတွင်းရိှ 

ဆွတ်ဘွမ်ကမု ဏပီိင်ုြခဝံင်းအတွင်း စနစ်တကျ 

ဖွင့လှ်စ်ိင်ုေရးအတွက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

ဦးခက်ထိန်နန်သည်  ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိ

သူများ၊    နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးလုပ်ငန်း

ေဆာင်ရွက်ေနကသည့ ်အသင်း/ အဖဲွ များမှ 

တာဝန်ရိှသူများှင့်  ယေန့ မွန်းလဲွ ၁၂ နာရီ

ခွဲတွင် ေတွဆုံေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

ကံပုိင်တည်နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်း

ကိ ုမုိင်းနားအေြခြပ နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရး

စခန်းအြဖစ် ေရɫ မိုးေတာင်ေြခတွင် ယာယီ

စစ်ေဆးေရးုံးဖွင့်လှစ်၍    လုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေသာ်လည်း  ကုန်စည်

စစ်ေဆးကပ်မတ်ေရးလပ်ုငန်းများအဆင်ေြပ

ေချာေမွစွာလည်ပတ်ိုင်ရန ်ေြမဧရိယာ ၅

ဧကေကျာ် အကျယ်အဝန်းရိှသည့ ်ဆွတ်ဘွမ်

ကမု ဏပီိင်ုကန်ုချန်ိးကွင်းေနရာတွင် ေြပာင်းေရɫ 

ဖွင့်လှစ်ုိင်ေရးအတွက် ေဆွးေွးခ့ဲကြခင်း

ြဖစ်သည်။

ကပံိင်ုတည် နယ်စပ်ကန်ုသွယ်ေရးစခန်း

သည် လတ်တေလာ ေြမပိလမ်းပိတ်ဆိုမ 

များေကာင့်   ေခတ ရပ်တန့်ေနေကာင်း 

သိရသည်။ 

ေဆွးေွးပဲွအပီးတွင် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်

ှင့ ်အဖဲွဝင်များသည် မိင်ုးနားေကျးရွာအပ်ုစု

လဝမ်(LBC)  ှစ်ြခင်းအသင်းေတာ်ပိုင  ်

ေသာ်က်ဟဒ်ိခန်းမ၌ ဝိင်ုးေမာ်မိနယ်အတွင်းရိှ 

ေကျးရွာများှင့ ်ဗန်း ေမာ်မိှင့ ်ချေီဖွမိနယ်

တိုရှိ ေကျးရွာအုပ်စုများအတွင်းမ ှမိုင်းနား၊ 

ေဂွထု၊ မေခါယန်   စသည့်ေကျးရွာများ၌ 

စခန်းများဖွင့်လှစ်၍ ေနထိုင်လျက်ရှိေသာ 

ယာယတီမ်ိးေရှာင်ြပည်သမူျားှင့ ်သွားေရာက် 

ေတွဆုံပီး ယာယတီမ်ိးေရှာင်စခန်းခနုစ်ခမှု 

အိမ်ေထာင်စု ၃၂၃ စု၊ လူဦးေရ ၁၆၂၅ဦး

တိုအတွက် တစ်အိမ်ေထာင်လ င် ဆန် ၂၄

ြပည်ပါအိတ်တစ်အိတ် န်းြဖင့်  စုစုေပါင်း

ဆန်အိတ် ၃၂၃ အိတ်ကို ေပးအပ်ေကာင်း 

သိရသည်။               ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

မိုင်းနားအေြခြပ ကံပိုင်တည်နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းအား ဆွတ်ဘွမ်ကုမ ဏီပိုင်
ကုန်ချနိ်းကွင်းအတွင်း ေြပာင်းေရɫ ဖွင့်လှစ်သွားမည် 



၁၇တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း၂၇-၇-၂၀၂၆

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ေလာင်းကစားလပ်ုငန်းများ ကျးလွန်ရာတွင် 

အသုံးြပခဲသ့ည့ ်အေဆာက်အအု ံ၇၇ လုံးအနက် 

ယာ်ယ ရားများြဖင့် ဖိချဖျက်ဆီးမည့ ်

အေဆာက်အအုံ ၅၇ လုံးှင့ ် ေဖာက်ခွဲ၍ 

ဖျက်ဆီးမည့ ်အေဆာက်အအုံ ၂၀ လုံးဟူ၍ 

အေဆာက်အအုအံမျိးအစားအလိက်ု ခဲွြခား

သတ်မှတ်ပီး  စနစ်တကျ ဖိချဖျက်ဆီးလျက်

ရှိရာ  ယေန့တွင်  ေဖာက်ခွဲ၍ဖျက်ဆီးရန ်

သတ်မှတ်ထားသည့ ်  အေဆာက်အအုံ ၂၀ 

လုံးအနက် ေနာက်ဆုံးကျန်ရိှသည့ ်၁၇ ထပ် 

အေဆာက်အအုံ ၁ လုံးကို   စနစ်တကျ 

ထပ်မေံဖာက်ခဲွဖျက်ဆီးခဲသ့ြဖင့ ်ရာ န်းြပည့်

ဖိချဖျက်ဆီးပီးြဖစ်ေကာင်း သိရှိရသည်။

ဌာနဆိုင်ရာပူးေပါင်းအဖွဲများအေနြဖင့ ်

အွန်လိင်ုးလမ်ိလည် ေလာင်းကစားလပ်ုငန်း 

များကျးလွန်ရာတွင ်       အသုံးြပခဲ့သည့ ်

တရားမဝင်အေဆာက်အအုံ ၇၇ လုံးအား 

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ေမလ ၂၅ ရက်ေန့မှစ၍  ယာ်

ယ ရားများအသုံးြပ၍    လည်းေကာင်း၊ 

ေဖာက်ခဲွ၍လည်းေကာင်း ဖိချဖျက်ဆီးခဲရ့ာ 

ယေန့တွင်  ရာ န်းြပည့်ဖိချဖျက်ဆီးိုင်ခဲ ့

သည်။ 

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်   အွန်လိုင်း

လိမ်လည်ေလာင်းကစားမ  ကျးလွန်မ များ

ကို  အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်အြဖစ်

ခံယူကာ ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း လုံးဝအေြခ

မြပိင်ုေရး ြပည်တွင်းအင်အားစမုျားအြပင် 

အမ်ိနီးချင်းိင်ုငအံစိုးရများှင့လ်ည်း ေပါင်းစပ်

ညိ  င်း၍  ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။  

(၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်   ၂၆ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်   ၂၆

ယေန့နံနက် ၆ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာ

ချက်များအရ  ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့ ်

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင် မုတ်သုံ

ေလအားေကာင်းလာိင်ုြခင်းေကာင့်လည်း

ေကာင်း၊  အေနာက်ဘဂ  လားြပည်နယ်

ကမ်းေြခှင့်  ယင်းှင့်ဆက်စပ်လျက်ရှိ

ေသာ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေနာက်

ေြမာက်ပိုင်းတွင်ြဖစ်ေပ ေန ေသာ ေလဖိ 

အားနည်းရပ်ဝန်း၏ အရှိန်ေကာင့်လည်း

ေကာင်း ယေန့နံနက်မှ ဩဂုတ်လ ၃ ရက်

အတွင်း   ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်း

တိုင ်းေဒသကီးအထက်ပိုင ်း ၊ ဧရာဝတီ 

တိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ 

ကချင်ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊ ကရင် 

ြပည်နယ်၊  ချင်းြပည်နယ်၊  မွန်ြပည်နယ်၊ ရခိင်ု

ြပည်နယ်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင ်ေနရာ

စပ်ိစပ်ိမှ ေနရာအံှအြပား မိုးထစ်ချန်းရွာပီး 

အချိေဒသများတွင် ေနရာကွက်၍ မိုးကီး

ိုင်သည်။ 

ြမန်မာ့ကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့် 

ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင် တစ်ခါတစ်ရ ံ

မိုးသက်ေလြပင်းများ     ကျေရာက်ပီး 

လ  င်းကီးိုင်သည်။    မိုးသက်ေလြပင်း

ကျစ် ေရြပင်/ေြမြပင် ေလသည် တစ်နာရီ

လ င် မုိင် ၃၀ မှ ၃၅ မုိင်အထိ တုိက်ခတ်ုိင်

သည်။ လ  င်းအြမင့်မှာ ြမန်မာ့ကမ်းုိးတန်း

တစ်ေလ ာက်ှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်

တိုတွင် ၉ ေပမှ ၁၁ ေပခန့် ရှိိုင်သည်။ 

အǧကံြပချက်အǧကံြပချက်

သိုြဖစ်ပါ၍   ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့ ်

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင်  မတ်ုသုေံလ

အားေကာင်းလာိုင်ြခင်းေကာင့်လည်း

ေကာင်း၊  အေနာက်ဘဂ  လားြပည်နယ်

ကမ်းေြခှင့ ်ယင်းှင့ဆ်က်စပ်လျက်ရိှေသာ 

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ် အေနာက်ေြမာက်

ပုိင်းတွင်ြဖစ်ေပ ေန ေသာ ေလဖိအားနည်း

ရပ်ဝန်း၏အရှိန်ေကာင့်   လည်းေကာင်း 

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းြခင်းှင့ ်အတူ 

ေလြပင်းတိက်ုခတ်ြခင်း၊ တ်ုတရက် ေရကီး

ြခင်းှင့်ေြမပိြခင်း စသည့်သဘာဝေဘး

အ ရာယ်များြဖစ်ေပ ိင်ုပါသြဖင့ ်ကန်ုးြမင့်

ေဒသအနီးတွင် ေနထိင်ုကသမူျားအေနြဖင့် 

ေြမပိမ အ ရာယ်ှင့ ်ြမစ်ငယ်၊ ေချာင်းငယ်

များအနီးတွင် ေနထုိင်ကသူများအေနြဖင့် 

ေရကီး၊ ေရလ ံမ များကို ကိတင်သတိြပ

ိင်ုပါရန်ှင့ ်ြပည်တွင်းေလေကာင်းပျသံန်း

ေရး၊  ြမန်မာ့ကမ်းုိးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့် 

ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုရိှ ကမ်းနီး၊ ကမ်းေဝး

ငါးဖမ်းေရယာ်များ၊ သေ  ဘာများအေနြဖင့်

လည်း ကိတင်သတြိပိင်ုပါရန် အသေိပး

  းေဆာ်အပ်ပါသည်။ 

(မိုး/ဇလ)

ကရင်ြပည်နယ်၊ ြမဝတီမိနယ်၊ ေရɫ ကုက ိလ်နယ်ေြမရှ ိအွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ များလုပ်ကိုင်ခဲ့သည့ ်

တရားမဝင်အေဆာက်အအုံများအား ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးမ ။

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၂၆  ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၂၆  

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး 

ဗိုလ်ချပ်ေကျာ်စွာဦးသည်  ယမန်ေန့က 

ချင်းြပည်နယ်အတွင်းရိှ  ြပန်လည်ထေူထာင်

ေရးှင့ ်     ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရး

ေကာ်မတအီဖဲွဝင်များှင့ ် နယ်ေြမခစံစ်ဌာန

ချပ် အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ေတွဆုေံဆွးေွး

သည်။

ေတွဆုံစ် တာဝန်ရှိသူများက ေဆာင်

ရွက်ပီးစီးသည့်လုပ်ငန်းများ၊  ဆက်လက် 

ေဆာင်ရွက်မည့် လုပ်ငန်းအစီအမံများှင့ ်

စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းတင်ြပမ အေပ  ဒတုယိ

ဝန်ကီးက လိအုပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုေနာက်  အမျိးသမီးအမ်ိတွင်းမ  သက်ေမွး

လပ်ုငန်းပညာသင်တန်းေကျာင်း (ကေလး) ရိှ 

ဝန်ထမ်းများ၊    သင်တန်းသူများအား 

သွားေရာက်ေတွဆု ံ  အမှာစကားေြပာကား

ပီး  ချးီြမင့ေ်ငမွျားေပးအပ်ကာ ေကျာင်းဝင်း

အတွင်းရှိ     စားရိပ်သာှင့်စာသင်ေဆာင်

များကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ယင်းေနာက် နယ်စပ်ေဒသတိင်ုးရင်းသား

လငူယ်များှင့ ်ဖံွဖိးေရးသင်တန်းေကျာင်း 

(ကေလး) မှဝန်ထမ်းများ၊   ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသူများှင့်ေတွဆုံပီး     သင်တန်း

ေကျာင်း ေအာင်ချက်ရာခိင်ု န်းများေကာင်းမွန် 

ေစေရး ကိးစားရန်မှာကားကာ ချးီြမင့်ေင ွ

များေပးအပ်၍    ေကျာင်းဝင်းအတွင်းရှိ 

စားရပ်ိသာှင့အ်ပ်ိေဆာင်များအား ကည့် 

စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။         ြမဝတီ

ချင်းြပည်နယ် ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးှင့် 

ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရးအဖွဲဝင်များှင့်

ဒုတိယဝန်ကီး ဗိုလ်ချပ်ေကျာ်စွာဦး ေတွဆုံေဆွးေွး

တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်အချိတွင် ေနရာစိပ်စိပ်မှေနရာအှံအြပား 

မိုးထစ်ချန်းရွာပီး အချိေဒသများတွင်ေနရာကွက်၍မုိးကီးိုင်
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NAY  PYI  TAW    July    26
As permanent demolition 

and systematic destruction of 
paraphernalia in Shwe Kokko 
and KK Park areas in Myawady 
Township in Kayin State, were 
carried out by interdepartmen-
tal teams, an illegal 17-storey 
building in Shwe Kokko area 
was systematically detonated 
today.

Out  of 77 illegal buildings 

used in online scams/gambling 
in Shwe Kokko area, 57 and 20 
were designated to be demoli-
shed with machinery and to be 
detonated respectively based 
on their types and systematic 

demolition was carried out. As 
the last 17-storey one out of 20 
buildings to be detonated today, 
demolition tasks have been fully 
completed.

Interdepartmental teams 
demolished 77 illegal buildings 

used in online scams/gambling 
either by demolition by machinery 
or by detonation as of 25 May 
and 100 percent of demolition 
tasks completed today.

The government will continue 
to cooperate and coordinate 
with domestic forces as well as 
neighbouring governments to 
prevent online scams/gambling 
from establishing their bases in 
Myanmar by regarding it as a 
national responsibility.       100100

All illegal buildings used in online scams/gambling in Shwe Kokko All illegal buildings used in online scams/gambling in Shwe Kokko 
demolisheddemolished

Personnel prepare systematic Personnel prepare systematic 

detonation of an illegal 17-storey detonation of an illegal 17-storey 

building used in online scams/building used in online scams/

gambling in Shwe Kokko area in gambling in Shwe Kokko area in 

Myawady District in Kayin State.Myawady District in Kayin State.

An illegal 17-storey building An illegal 17-storey building 

used in online scams/gambling used in online scams/gambling 

in Shwe Kokko area in in Shwe Kokko area in 

Myawady District Myawady District 

in Kayin State. in Kayin State. 

After detonationAfter detonation

DEDAYE    July    26
Local businesspersons from 

the fishery sector in Dedaye 
Township of Ayeyawady Region 
sent a large volume of loach fish 
to Yangon market  said Daw 
Yin Htay, the owner of fishery 
product trading depot in Deda-
ye Township.

From Dedaye Township to 
Yangon, about 55,000 viss of 
loach fish were sold. The price 
of loach fish currently ranges 
from Ks-18,500 to  Ks-25,000 per 

viss.
“During the past month, aqu-

atic products, including loach 
fish, were exported from De-
daye Township to the Yangon 
market. Among these, up to 55,000 
viss of loach fish were shipped. 
The Yangon market remains the 
primary destination for these 
products. At present, loach fish 
from the region continues to be 
ordered by the Yangon market, 
with more demand expected. 
With the large volumes being 

transported, trading has been 
convenient, benefiting both 
workers and those involved in 
fish sales,” said Daw Yin Htay.

As exports of aquatic produ-
cts, including loach fish, from 
Dedaye Township to the Yangon 
market have increased, related 
sectors such as transport ser-
vices, fishery workers, and cargo 
handlers are also experiencing 
improved employment oppor-
tunities and smoother business 
operations.                              SKSK

AYADAW July    26
Monywa District Agriculture 

Department stated that local 
authorities earmarked cultiva-
tion of more than 16,000 acres of 
groundnut in Ayadaw Township 
of  Sagaing Region this monsoon.

During the 2026-2027 monsoon 
crop cultivation season, Ayadaw 
Township has targeted the cul-
tivation of 16,980 acres of groun-
dnut, and at present, farmland 
is being ploughed in preparation 
for groundnut cultivation.

“This year, during the mon-
soon crop cultivation season, 
more than 16,000 acres of groun-
dnut crops are planned to be 
cultivated in Ayadaw Township. 
Arrangements are currently 
underway to begin cultivation 
within this month,” said Daw 
San San Myint, Head of the 
Monywa District Agriculture 
Department.

In Ayadaw Township, groun-
dnut cultivation requires about 
one and a half baskets of seed 

per acre, and cultivation costs 
exceed Ks-200,000 per acre, inclu
ding expenses for seeds, labour, 
fertilizers, and pesticides. Yields 
can exceed 50 baskets per acre.

This year, staff from the Town-
ship Agriculture Department 
will conduct field inspections and 
scouting records in groundnut 
plantations in Ayadaw Township 
to ensure successful crop gro-
wth, prevent pest and disease 
infestations, and keep fields free 
from weeds.                              SKSK

MYAUNGMYA     July    26
Local farmers have reaped all plantations of kenaf in Myaung-

mya Township of Ayeyawady Region, according to the Myaungmya 
District Agriculture Department.

They planted 2,500 acres of kenaf to produce quality seeds in 
Myaungmya Township. They started harvest of crop in the first 
week of March this year. So far, they have harvested all plantations, 
producing 12.51 baskets per acre.

“In Myaungmya Township, a total of 2,500 acres of kenaf were 
targeted for cultivation. At present, all of the targeted acreage 
has already been harvested. Kenaf is cultivated and later used 
as green manure when planting paddy crops. It is being used 
as an alternative to chemical fertilizers. Local residents are 
actively participating in cultivating kenaf and reusing it as a 
substitute for chemical fertilizers.

Using kenaf as an alternative fertilizer provides many benefits. 
The main advantages are that it reduces the use of chemical 
fertilizers and minimizes soil degradation caused by excessive 
fertilizer use. In addition, crops grown in fields where kenaf has 
been incorporated are expected to contain lower levels of chemical 
residues,” said Daw Khin Htay Myint, head of the Department 
of Agriculture in Myaungmya District.

Cultivating and using green manure crops such as kenaf can 
improve soil fertility and soil properties, reduce soil erosion, 
decrease dependence on chemical fertilizers, and lessen environ-
mental impacts caused by fertilizer use. Furthermore, it can provide 
nitrogen equivalent to one to three bags of urea fertilizer that 
farmers would otherwise need to purchase and apply, bringing 
significant benefits to local farmers.

SMKSMK

Dedaye Township sees booming trade of loach fishDedaye Township sees booming trade of loach fish

Authorities plan to cultivate more than 16,000 acres Authorities plan to cultivate more than 16,000 acres 
of groundnut in coming monsoonof groundnut in coming monsoon

All plantations of kenaf reaped All plantations of kenaf reaped 
in Myaungmya Townshipin Myaungmya Township
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KYAIKLAT   July    26
Daw Su Hlaing, the owner of fishery 

product trading depot in Kyaiklat Town-
ship, said that local merchants of Kyaiklat 
Township in Ayeyawady Region sold a 
large volume of field catfish to Yangon 
market.

From Kyaiklat Township to Yangon,  
about 66,000 viss of field catfish were 
transported and sold. It is learned that 
the rise in catfish shipments has impro-
ved conditions for those working in the 
fisheries sector.

“The strong export of catfish mainly 
benefits fishery workers. Over the past 
month, more than 66,000 viss of catfish 
were transported and sold. Shipments 
depend on demand from the Yangon 

market, so they are not consistent. At 
present, it is the season when field catfish 
are abundant in the region. This type of 
catfish is widely consumed domesti-
cally. Although sales have been good, 
prices remain at a normal level. Fishery 
products from Kyaiklat Township are 
sold both in local markets and trans-
ported to Yangon. Prices are better in 
the Yangon market, and when traders 
there can sell well, they are able to offer 
better prices to suppliers,” said Daw Su 
Hlaing.

It is also learned that field catfish 
transported from Kyaiklat Township to 
the Yangon market are priced at bet-
ween Ks-155,000 and Ks-195,000 per 10 
viss. The fish are systematically packa-

ged and shipped to Yangon. As demand 
for these catfish has increased, fish 
farmers, traders, fish catchers, labou-

rers, and freight workers involved in 
the freshwater fish trade are all benefi-
ting.                                                         SKSK

Kyaiklat Township sells large volume of field catfish to Yangon market Kyaiklat Township sells large volume of field catfish to Yangon market 

MYANAUNG   July    26
Daw Khaing Htay, the owner of ass-

orted dried fish trading depot in Mya-
naung Township, stated that dried 
mackerel fish is in high demand at the 

domestic market in Myanaung Township 
of Ayeyawady Region.

In Myanaung Township, dried fish 
products, including dried sea mackerel, 
are being systematically produced to 

purchasing regions. Starting from the 
third week of April this year up to the 
present, demand for dried sea mackerel 
has been strong, with active trading 
reported. Currently, daily sales of dried 
sea mackerel from the area range 
between 3,500 and 5,500 viss.

“Sales of dried sea mackerel are going 
well. Trading has been strong since 
around the third week of this month. 
Prices have also increased slightly. 
Demand from various regions for locally 
produced dried sea mackerel and 
other dried fish is strong, but dried sea 
mackerel in particular is seeing higher 
sales,” said Daw Khaing Htay.

In Myanaung Township, fisheries 
product traders process fish paste and 
dried fish, and export locally produced 
dried sea mackerel and other dried fish 
to the Yangon market. Prices for dried 
sea mackerel currently range from 
Ks-32,500 to Ks-65,000 per 10 viss, depen-
ding on quality.                                   SMKSMK

Dried mackerel fish in good trading in Myanaung Dried mackerel fish in good trading in Myanaung 
TownshipTownship

MYINMU  July    26
According to Sagaing District Agricul-

ture Department, local farmers will 
cultivate more than 19,000 acres of mon-
soon sesame in Myinmu Township of 
Sagaing Region in coming monsoon.

In 2026-2027 monsoon season, local 
authorities earmarked cultivation of 
more than 19,050 acres of rainfed sesame 
in Myinmu Township. At present, local 
farmers are carrying out soil prepara-
tions to plant sesame.

“Preparations are currently under-
way for cultivation within this month. 
Efforts will also be made to ensure that 
the targeted acreage is fully achieved. 
Measures are being undertaken to ex-
pand sesame cultivation areas, improve 
yields, and encourage cultivation using 
GAP methods,” said Daw Myat Moe Win, 
Head of the Sagaing District Agriculture 
Department.

This year, the Township Agriculture 
Department in Myinmu Township will 
provide awareness and technical support 
to sesame farmers for the expansion 
of sesame cultivation, the use of proper 
cultivation techniques, adoption of GAP 
methods, cultivation of high-quality 
and pure seed varieties, and the use of 
high-yielding varieties.

Crops cultivated and produced under 
the GAP system are known to offer 
better quality and fetch higher prices 
compared to those produced using other 
cultivation methods. In addition to being 
marketable in domestic markets, they 
can also be exported to international 
markets. Due to these advantages, far-
mers cultivating crops under the GAP 
system are expected to gain greater 
economic benefits and improve their 
socioe-conomic livelihoods.               SKSK

Plan underway to grow Plan underway to grow 

more than 19,000 acres more than 19,000 acres 

of monsoon sesame in of monsoon sesame in 

Myinmu TownshipMyinmu Township
KYAUKMYAUNG  July    26

Statistics of Kyaukmyaung Sub-Town-
ship Agriculture Department stated 
that local farmers will place more than 
1,000 acres of croplands under butter 
bean plantations in Kyaukmyaung 
Sub-Township of Sagaing Region this 
monsoon.

During the 2026-2027 monsoon crop 
cultivation season, Kyaukmyaung Sub-
Township has targeted the cultivation 
of 1,305 acres of butter bean, with plan-
ting set to begin in June this year and 
continue through September, it is learnt.

“This year, during the monsoon crop 
cultivation season, more than 1,000 acres 

of butter bean crops are planned to be 
cultivated in Kyaukmyaung Sub-Town-
ship. Efforts will be made to ensure that 
the targeted acreage is fully achieved. 
Butter bean cultivation has been succe-
ssful and productive. As butter beans 
fetch good market prices,  farmers  are  
relying on and actively cultivating the 
crop,” said Daw Khin Win, Head of  the  
Kyaukmyaung  Sub-Township Agricul-
ture Department.

During this year’s monsoon cultivation 
season in Kyaukmyaung Sub-Township, 
local farmers are cultivating butter 
beans both as a standalone crop and, 
in some cases, as an intercropped crop 

to generate additional income.
This year, the Township Agriculture 

Department has been providing support 
and technical assistance to farmers 
cultivating various pulses in Kyauk-
myaung Sub-Township, including mea-
sures to improve crop yields, encourage 
the cultivation of high-quality and pure 
seed varieties, and provide necessary 
agricultural techniques. Farmers have 
also been educated on the preparation 
and use of natural pesticides for the 
prevention of crop pests and diseases, 
as well as on timely harvesting prac-
tices.

SMKSMK

Kyaukmyaung Sub-Township to cultivate more than Kyaukmyaung Sub-Township to cultivate more than 
1,000 acres of butter bean this year1,000 acres of butter bean this year
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ST. PETERSBURG    July    26
Russian President Vladimir Putin 

on Sunday called for decisive action 
against attempts to disrupt the Russian 
merchant fleet, treating such acts as 
piracy. 

Speaking on Navy Day in St. Peters-

burg, Putin heard reports from fleet com-
manders via video link. He mentioned 
attempts by adversaries to interfere with 
Russian shipping, including commercial 
vessels.

"I want to draw your attention to the 
fact that in such cases, of course, one 

must act carefully, within the framework 
of international maritime law, but deci-
sively - as one must fight against piracy 
and pirates," Putin said.

The president expressed hope that 
the Russian Navy would effectively 
protect Russian merchant shipping.

Putin added that Russia's Baltic Fleet 
is tasked with ensuring the security of 
the Kaliningrad Region.

"In the event that any threats are created 
for it, the security of the Kaliningrad Re-
gion will be ensured by all of Russia's ca-
pabilities," the president stated.SputnikSputnik

BEIJING    July    26
Typhoon Hongxia, internationally 

known as Noul, made landfall in southern 
China’s Guangdong Province early Sun-
day, triggering mass evacuations, wide-
spread transportation disruptions, and 
torrential rain across southern China 
and Hong Kong.

The year’s 12th tropical cyclone – the 
strongest to hit China this year – came 
ashore near Pinghai Town in Huidong 
County, Huizhou City, at around 3:50 AM 
local time (19:50 GMT Saturday), with 
maximum sustained winds of 162 kph 
(100 mph), according to China’s National 
Meteorological Center. It was the first 
typhoon to make landfall in Guangdong 
this year.

More than 715,000 people were evacu-
ated across the province ahead of the 
storm amid fears of flooding and land-
slides. The authorities suspended cla-
sses, work, production, transportation, 

and business activities in 12 cities.
The typhoon caused disruptions across 

the region. More than 190 high-speed rail 
services in Guangdong were canceled; 
regular train services were suspended.

The Hong Kong-Zhuhai-Macao Bri-
dge temporarily halted operations, and 
airports across Hong Kong, Guangzhou, 
Shenzhen, Zhuhai, and Xiamen were 
heavily affected. More than 1,800 flights 
across Guangzhou, Shenzhen, and Hong 
Kong were grounded.

Shenzhen also suspended rail ser-
vices and partially closed metro lines, 
ports, and expressways before gradually 
restoring operations as conditions 
improved.

Hong Kong’s Observatory initially 
raised the storm warning to Typhoon 
Signal No. 9, the second-highest tropical 
cyclone warning in the city’s system, 
as Noul passed within 80 km of the city 
before downgrading the alert later in 

the day.
Beijing has activated a national emer-

gency response for Guangdong follow-
ing the typhoon’s landfall. A working 
team was dispatched to assess the da-

mage, assist the local authorities with 
evacuations and resettlement, and help 
ensure displaced residents have access 
to basic necessities.                             

RT RT 

ANKARA     July    26
Five people were killed and two others 

injured on Sunday when a car carrying 
seven passengers veered off a road 
and plunged into a ravine in Türkiye's 
southern province of Antalya, local media 
reported.

The incident occurred along the Ta-
sagil-Derebucak road in the Beydigin 
neighborhood of the Manavgat District, 
according to Turkey Today.

Emergency teams, including medical 
personnel, firefighters, gendarmerie 

forces, and the Disaster and Emergency 
Management Authority, were dispatched 
to the scene after witnesses reported 
the incident.

Rescue workers recovered five bodies 
from the wreckage, while the two injured 
were airlifted by helicopter to a nearby 
hospital.

Antalya Governor Hulusi Sahin con-
firmed that seven people were in the 
vehicle at the time of the incident, adding 
that one of the injured is pregnant.  

XinhuaXinhua

BERLIN    July    26
A vehicle ramming and stabbing in-

cident in central Berlin on Saturday 
evening is suspected to be an "Islamist 
terrorist attack," German Interior Mi-
nister Alexander Dobrindt said Sunday 
at a press conference.

A van plowed into a crowd near Berlin's 
Tiergarten park on Saturday evening, 
before the suspect attacked passersby 
with a weapon believed to be a machete, 
leaving one woman dead and 29 others 
injured, some of them severely.

The incident occurred near the site 
of the city's Christopher Street Day 

(CSD) pride parade.
The suspect, born in 2005, is a German 

citizen of Lebanese descent, the mini-
ster said, adding that the suspect had 
a record of multiple offenses and radi-
calization, and had previously been 
sentenced by a German court to one year 
and 10 months in prison, which was 
suspended on probation.

Following the attack, German Chan-
cellor Friedrich Merz condemned the 
incident on social media platform X, 
calling it an "attack on our society."

As of Sunday afternoon, the suspect 
remains at large.                           XinhuaXinhua

PARIS    July    26
Over 220,000 people have been eva-

cuated from the Gironde department 
in southwestern France as devastating 
wildfires continue to spread, local pre-
fecture authorities announced Sunday.

Late Saturday, Gironde authorities 
ordered the evacuation of an additional 
55,000 residents on the outskirts of Bor-
deaux. The fires in Gironde have burned 
at least 42,000 hectares of land so far.

The raging fires have also caused se-
vere transport disruptions. French 
national railway operator SNCF annou-
nced Sunday that rail traffic south of 

Bordeaux has been suspended until 
further notice, with services cut toward 
Arcachon and Morcenx at the request 
of the prefecture.

About 98,000 hectares of land have 
been burned by wildfires across France 
so far in 2026, setting a historical record 
for the country, French Interior Minister 
Laurent Nunez said Saturday.

France had requested the activation 
of the European Union Civil Protection 
Mechanism as wildfires continued to 
spread across the country, French 
President Emmanuel Macron said on 
Friday.                                                 XinhuaXinhua

Typhoon rips roofs off buildings and floods southern ChinaTyphoon rips roofs off buildings and floods southern China

Putin calls for decisive action against attempts to disrupt Russian merchant fleetPutin calls for decisive action against attempts to disrupt Russian merchant fleet

Suspected terror attack in Berlin Suspected terror attack in Berlin 
leaves 1 dead, 29 injuredleaves 1 dead, 29 injured

5 killed, 2 injured as car plunges into ravine 5 killed, 2 injured as car plunges into ravine 
in S. Türkiyein S. Türkiye

Over 220,000 evacuated in southwestern Over 220,000 evacuated in southwestern 
France as raging wildfires spreadFrance as raging wildfires spread



212127-7-202627-7-2026 Statement & Youth

1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

English Grammar in Use (Intermediate Level)
Unit

55
Verb (+ object) + Verb (+ object) + to … (I want you to …)to … (I want you to …)

Raymond MurphyRaymond Murphy

Complete the questions. UseComplete the questions. Use do you want me to … ? oror would you like me to … ? with these verbs (and any other necessary words):with these verbs (and any other necessary words):

    come  lend  repeat  show  shut  wait    come  lend  repeat  show  shut  wait

1 Do you want to go alone, or do you want me to come with you                                    ?

2 Do you have enough money, or do you want ......................................................................................................................................?

3 Shall I leave the window open, or would you......................................................................................................................................?

4 Do you know how to use the printer, or would ..................................................................................................................................?

5 Did you hear what I said, or do .............................................................................................................................................................?

6 Can I go now, or do...................................................................................................................................................................................?

Complete the sentences for these situations.Complete the sentences for these situations.

Complete the second sentence so that the meaning is similar to the first sentence.Complete the second sentence so that the meaning is similar to the first sentence.

1 My father said I could use his car.    My father allowed me to use his car.

2 I was surprised that it rained.    I didn’t expect.............................................................................................

3 Don’t stop him doing what he wants.   Let.................................................................................................................

4 Tom looks older when he wears glasses.   Tom’s glasses make..................................................................................

5 I think you should know the truth.    I want............................................................................................................

6 At first I didn’t want to apply for the job, but Sarah Sarah persuaded............................................................................................

   persuaded me.     .......................................................................................................................

7 My lawyer said I shouldn’t say anything to the My lawyer advised............................................................................................

   police.      .......................................................................................................................

8 I was told that I shouldn’t believe everything he I was warned..............................................................................................

   says.      .......................................................................................................................

9 If you’ve got a car, you are able to get around more Having a car enables............................................................................................

   easily.      .......................................................................................................................

Which is right?Which is right?

1 You aren’t allowed take / to take pictures here. (to take is correct)

2 I’m in a diff icult position. What do you advise me do / to do?

3 The film was very sad. It made me cry / to cry.

4 Lisa’s parents always encouraged her study / to study hard at school.

5 Please don’t interrupt me. Let me finish / to finish.

6 You can’t make people do / to do things they don’t want to do.

7 You can’t force people do / to do things they don’t want to do.

8 Sarah won’t let me drive / to drive her car. She doesn’t trust me.

9 Why did you change your decision? What made you change / to change your mind?

10 If you enter a country with a tourist visa, you are not allowed work / to work there.

Additional exercises 26–28Additional exercises 26–28 (pages 317–19)

55.1

55.2

55.3

55.4



ကမ ာက့န်ုသွယ်ေရးှင့စွ်မ်းအင်သယ်ယူ

ပိုေဆာင်ေရး၏ အဓကိအသက်ေသွးေကာ

ြဖစ်ေသာ   အိ ိယသမုဒ ရာ၏ေရြပင်

ြပာြပာကီးသည် ေခတ်သစ်ပထဝီိင်ုငေံရး 

ပိင်ဆိင်ုမ များှင့အ်တ ူပိမုိလု  င်းေလထန် 

တင်းမာလာလျက်ရှိေနသည်။ ပင်လယ်

ေရေကာင်းလုြံခံေရး၊ ကန်ုသွယ်ေရးလမ်း

ေကာင်းများေဘးကင်းေရး၊ ေဒသတွင်း 

ဩဇာအာဏာလ မ်းမိုးိုင်ေရးှင့ ်မဟာ

ဗျဟာေြမာက် ဆက်လက်ရပ်တည်ေန

ိင်ုေရးတိုအတွက် ကမ ာအ့င်အားကီးိင်ုငံ

များှင့ ်ေဒသတွင်းစစ်ဘက်အဖဲွအစည်း

များက သမဒု ရာအတွင်း စစ်ေရးအင်အား 

တည်ေဆာက်မ များကိ ုအရိှန်အဟန်ုြမင့ ်

စနစ်တကျ ေဆာင်ရွက်လာလျက်ရိှသည်။ 

ထိုြဖစ်စ်များအနက ်အာရှ-ပစိဖိတ်ှင့် 

ေတာင်အာရှေဒသ ေရေကာင်းလုြံခံေရး 

အခင်းအကျင်းတွင် အေရးအပါဆုံးှင့် 

စိတ်ဝင်စားစရာအေကာင်းဆုံး   မဟာ

ဗျဟာေြမာက်ေြပာင်းလဲမ    တစ်ခုမှာ 

အိ ိယတပ်မေတာ်(ေရ)က ၎င်း၏ေရတပ်

အင်အားကိ ု၂၀၃၅ ခှုစ်တွင် စစ်သေ  ဘာ

ှင့ ်ေရငပ်ုသေ  ဘာ စစုေုပါင်းအစင်း ၂၀၀ 

အထိ တိုးြမင့်ဖွဲစည်းရန် ရည်မှန်းချက်

ကီးစွာြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်လာေနြခင်းပင် 

ြဖစ်သည်။

အိ ိယိင်ုငသံည် ကလီိမုတီာ ၇၅၀၀ 

ေကျာ်ရှည်လျားလှေသာ ကမ်းိုးတန်းှင့ ်

သီးသန့်စီးပွားေရးဇန်ု (EEZ) ကျယ်ြပန့်စွာ 

ပိင်ုဆိင်ုထားသည့အ်ြပင် ကမ ာေ့ရေကာင်း 

ကန်ုသွယ်မ သုံးပုံှစ်ပုခံန့်ှင့ ်ေရနသံယ်ယူ

ပိုေဆာင်မ ၏ သုံးပုံတစ်ပုံခန့် ြဖတ်သန်း

သွားလာသည့ ်အိ ိယသမဒု ရာ၏ မဟာ

ဗျဟာေြမာက် ဗဟိခုျက်၌တည်ရိှသည်။ 

ထိုြပင ် ပါကစ တန်က ေရတပ်အင်အား

ကို မဟာဗျဟာေြမာက်တိုးြမင့်လာမ ၊ 

အာေရဗျပင်လယ်ှင့ ်ေအဒင်ပင်လယ်ေကွ

တိုမှ ေရေကာင်းအ ရာယ်စန်ိေခ မ များ

ကိုရင်ဆိုင်ိုင်ရန်  အိ ိယသည် ၎င်း၏

ေရတပ်ကို   ကမ်းိုးတန်းကာကွယ်ေရး

တပ်ဖွဲအဆင့်မှလွန်ေြမာက်၍ သမုဒ ရာ

ေရြပင်ကျယ်များအထိ ေရရှည်စစ်ဆင်

ေရးေဆာင်ရွက်ိုင်သည့်  ပင်လယ်ြပာ

ေရတပ်အြဖစ်သို ကူးေြပာင်းရန်အရှိန်

အဟုန်ြမင့် ကိးပမ်းလျက်ရှိသည်။

အိ ိယသမုဒ ရာအတွင်း ပင်လယ်ေရ

ေကာင်းဆိင်ုရာတင်းမာမ များ ြမင့တ်က်

လာရြခင်း၏ အဓကိအေကာင်းရင်းများ

ထဲတွင် အာေရဗျပင်လယ်၌ ပါကစ တန်

ိင်ုင၏ံ ေရေကာင်းစစ်အင်အား ြမင့တ်င်

လာမ က အဓိကအခန်းက  မှ ပါဝင်ေန

သည်။ ပါကစ တန်ိုင်ငံသည် ၎င်းတို၏ 

ေရေအာက်စစ်ဆင်ေရးစွမ်းရည်ကိ ုသသိိ

သာသာြမင့်တင်ိုင်ရန ်ေရေအာက်တွင ်

ကာလကာရှည်စွာငပ်ုလ ိးိင်ုသည့ ်Air-

Independent Propulsion (AIP) အဆင့်

ြမင့်နည်းပညာပါေသာ Hangor-Class

ဒဇီယ်-လ ပ်စစ်စွမ်းအင်သုံး တိက်ုခိက်ုေရး

ေရငပ်ုသေ  ဘာရှစ်စင်းကိ ုဝယ်ယြူဖည့တ်င်း

ရန် စီမံကိန်းေရးဆွဲေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။ ဤအဆင့ြ်မင့ ်ေရငပ်ုသေ  ဘာများ

သည် ေရေအာက်တွင် ရက်သတ ပတ်ေပါင်း

များစွာ အသတံတ်ိငပ်ုလ ိးိင်ုစွမ်းရိှသြဖင့်

ပါကစ တန်ေရတပ်၏ စစ်ေရးအရ ခိမ်း

ေြခာက်ုိင်စွမ်းှင့် မဟာဗျဟာေြမာက် 

ဟန့်တားိုင်စွမ်းတိုကို  သိသိသာသာ 

ြမင့်တက်ေစမည်ြဖစ်သည်။ ပါကစ တန်

ိုင်ငံ၏  ဤစစ်ေရးြပင်ဆင်မ များသည ်

အိ ိယ၏စီးပွားေရးဆိုင်ရာ   သမုဒ ရာ

လမ်းေကာင်းများကိ ုအချန်ိမေရွးပတ်ိဆို

ဟန့်တားိင်ုသည့စွ်မ်းရည်ကိတုည်ေဆာက်

ရန် ရည်ရွယ်ြခင်းြဖစ်သည်။ ပါကစ တန်၏ 

ေရငုပ်သေ  ဘာအသစ်များသည ်လက်ရှိ

အသုံး ြပေနသည့ ်   သက်တမ်းလွန် 

Agosta-90B Class ေရငပ်ုသေ  ဘာများကိ ု

အစားထိုးမည်ြဖစ်ရာ အိ ိယတပ်မေတာ်

အေနြဖင့ ်မမိကိမ်းိုးတန်း၊ သေ  ဘာလိင်ုး

များှင့ ်ပင်လယ်ေရေကာင်း စီးပွားေရးဇန်ု

များကို အကာအကွယ်ေပးိုင်ရန်ေရငုပ်

သေ  ဘာဖျက်သေ  ဘာများ၊  ေရေအာက် 

ေရဒါှင့် ဆိုနာစနစ်များ၊ ေတာ်ပီဒိုဖျက်

စနစ်များှင့ ်ေရငပ်ုသေ  ဘာတပ်ဖဲွများကိ ု

ချက်ချင်းအဆင့်ြမင့်တင်ရန် မြဖစ်မေန

လိုအပ်လာသည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင် အိ ိယေရတပ်၌ 

တိက်ုခိက်ုေရးသေ  ဘာှင့ ်ေရငပ်ုသေ  ဘာ 

စစုေုပါင်းအစင်းေရ ၁၄၀ မှ ၁၄၅ စင်းခန့်  

စစ်ဆင်ေရးတာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိ

သည်။ သိုေသာ် လာမည့ဆ်ယ်စှုစ်အတွင်း 

ပထဝီိုင်ငံေရးစိန်ေခ မ များပိုမိုကီးမား

လာမည်ြဖစ်သြဖင့ ် ၂၀၃၅ ခုှစ်တွင် 

တိက်ုခိက်ုေရးသေ  ဘာ၊ ေရငပ်ုသေ  ဘာှင့် 

ေထာက်ပံေ့ရးေရယာ်အပါအဝင် စစုေုပါင်း

စစ်သေ  ဘာအစင်းေရ ၂၀၀ ေကျာ်အထိ

တိုးြမင့်ဖွဲစည်းရန်  ရည်မှန်းထားသည့်

အြပင်   ေလယာ်ှင့်  ရဟတ်ယာ်

စုစုေပါင်းအစင်း ၃၅၀  နီးပါးပါဝင်သည့်  

အစွမ်းထက်ြမက်ေသာ ေရတပ်အြဖစ်

တည်ေဆာက်ရန်  မဟာဗျဟာေရးဆွဲ

ထားြခင်းြဖစ်သည်။  ထိုကဲ့သို  မဟာ

ဗျဟာေြမာက်စမီကံန်ိး၏အစတ်ိအပိင်ုး

တစ်ခုအြဖစ် အိ ိယြပည်တွင်းသေ  ဘာ

ကျင်းအသီးသီးတွင် စစ်သေ  ဘာေပါင်း

များစ ွာကို     တစ်ပိင ်နက်တည်း 

တည်ေဆာက်သွားရန်လည်း  စီစ်ထား

သည်။ လက်ရိှအချန်ိ၌ ပူီးဘလီယီ ံ၁၀၀၀ 

(အေမရကိန်ေဒ လာ ၁၂ ဘလီယီေံကျာ်) 

တန်ေကးရိှ အဆင့ြ်မင့စ်စ်သေ  ဘာေပါင်း 

၅၀ ေကျာ်ကို အိ ိယြပည်တွင်းသေ  ဘာ

ကျင်းများတွင် ေဆာက်လုပ်ေနပီြဖစ်

သည်။ ထိုြပင် ေနာက်ထပ်စစ်သေ  ဘာ 

၇၀ ေကျာ်၊ အဆင့ြ်မင့ေ်ရငပ်ုသေ  ဘာများ

ှင့ ်ကမ်းလွန်ကင်းလှည့ေ်ရယာ်များကိ ု

တည်ေဆာက်သွားရန်လည်း အစိုးရက 

မအူားြဖင့ ်အတည်ြပချက်များ ေပးထား

ပီးြဖစ်သည်။

ယင်းစစ်ေရယာ်များတွင် အဆင့ြ်မင့ ်

ကိယ်ုေပျာက်ဖရီးဂတ်ိစစ်သေ  ဘာများှင့်

ဖျက်သေ  ဘာများပါဝင်ပီး ၎င်းတိုသည ်

ပင်လယ်ြပင်ကျယ်အတွင်း ကင်းလှည့ြ်ခင်း၊ 

ေဝဟင်ှင့် ေရြပင်ပစ်ဒုံးကျည်စနစ်များ

ြဖင့် ရန်သူ့ပစ်မှတ်များကို ေဝးလံေသာ 

အကွာအေဝးမှေချမ န်းိင်ုြခင်း အစရိှသည့ ်

ဘက်စုသံုံး မဟာဗျဟာေြမာက် စစ်ဆင်

ေရးများကိလုပ်ုေဆာင်ိင်ုမည်ြဖစ်သည်။

ထိုြပင် ပါကစ တန်ိင်ုင၏ံ ေရေအာက်ခမ်ိး

ေြခာက်မ ကိထုေိရာက်စွာတုံြပန်ရန် ေရငပ်ု

သေ  ဘာဖျက်ေရယာ်များြဖစ်သည့ ်INS 

Malvan ှင့ ်INS Anjadip ကဲသ့ိုကမ်းလွန်

စစ်သေ  ဘာများကိလုည်း တည်ေဆာက်

လျက်ရိှသည်။ ထိုြပင် ေရတပ်အတွက် ပင်မ

တိုက်ခိုက်ေရးအင်အားစုကီးြဖစ်သည့်

ေလယာ်တင်သေ  ဘာတိုးချဲမ များတွင်

လက်ရိှအသုံးြပေနသည့ ်INS Vikrant ှင့် 

INS Vikramaditya တိုအြပင် တတိယ

ေြမာက် ေလယာ်တင်သေ  ဘာအသစ်

တစ်စင်းြဖစ်သည့ ်INS Vishal သိုမဟတ်ု

IAC-2 ကို ထပ်မံတည်ေဆာက်ရန ်စီစ်

ေနပီး ၎င်းသည် အိ ိယအား သမဒု ရာြပင်

ကျယ်၌ ေလေကာင်းစစ်ဆင်ေရး လ မ်းမိုး

ိုင်စွမ်းှင့် စစ်အင်အားြပသိုင်စွမ်းကို 

ထိေရာက်စွာေပးစွမ်းမည်ြဖစ်သည်။

အိ ိယ၏ ေရတပ်အင်အားတိုးချဲမ က

ပထဝီိုင်ငံေရးအရ သမုဒ ရာအင်အား

ချနိ်ခွင်လ ာကို စနစ်တကျေြပာင်းလဲေစ

မည်ြဖစ်သည်။ အိ ိယသမဒု ရာအတွင်းရိှ 

ေရလက်ကားများ၊ အထူးသြဖင့ ်မလက ာ

ေရလက်ကား၊ ေဟာ်မေုရလက်ကားှင့ ်

ေအဒင်ပင ်လယ်ေကွတိုဆိုသည်မ ှာ  

တစ်ကမ ာလုံးဆိုင်ရာစွမ်းအင်ှင့ ်ကန်ုစည်

စီးဆင်းမ အတွက်မရိှမြဖစ်လိအုပ်ေနေသာ

အဓိကေရလမ်းေကာင်းများြဖစ်သည် ။

အဆိပုါ လမ်းေကာင်းများတွင် ပင်လယ်

ဓားြပေဘး၊ အကမ်းဖက်မ ှင့ ်ိင်ုငတံကာ 

စစ်ေရးတင်းမာမ များ ြဖစ်ေပ လာပါက 

ကမ ာ့စီးပွားေရးှင့် ေထာက်ပံ့ပိုေဆာင်

ေရးကွင်းဆက်တစ်ခုလုံးအေပ  ကီးစွာ

ေသာိုက်ခတ်မ များǧကံေတွိုင်သည်။ 

အိ ိယေရတပ်၏ စစ်သေ  ဘာအစင်း ၂၀၀ 

တုိးြမင့်တည်ေဆာက်မည့် ရည်မှန်းချက်

သည် အိ ိယ၏ေရေကာင်းလံုြခံေရးကုိ

ကာကွယ်ရန် သက်သက်သာမဟုတ်ဘဲ

ေဒသတွင်း၌ လုြံခံေရးကိအုဓကိေထာက်ပံ့

သူအြဖစ်ရပ်တည်ုိင်ေရးကုိပါ ေမ ာ်မှန်း

ထားြခင်းြဖစ်သည်။   အိ ိယိုင်ငံသည် 

အေမရိကန်၊ ဂျပန်၊ ဩစေတးလျတိုှင့ ်

ပူးေပါင်းထားသည့ ်Quad အဖွဲဝင်ိုင်ငံ

အြဖစ်လည်းေကာင်း၊ ေဒသတွင်းမဟာမတ်ိ 

ိုင်ငံများှင့်လည်းေကာင်း  ပူးေပါင်း၍ 

ေရေကာင်းကင်းလှည့်မ များှင့်  ပူးတွဲ

စစ်ေရးေလက့ျင့မ် များ မကာခဏြပလပ်ု

လျက်ရှိသည်။

အှစ်ချပ်ရလ င် အိ ိယိင်ုင၏ံ ၂၀၃၅

ခုှစ်တွင် စစ်သေ  ဘာအစင်း ၂၀၀ အထိ

တိုးြမင့မ်ည့စ်မီကံန်ိးက အိ ိယသမဒု ရာ

ေရြပင်အတွင်းြဖစ်ေပ ေနသည့် မဟာ

ဗျဟာေြမာက်ပိင်ဆိင်ုမ ၊ ပါကစ တန်၏ 

ေရေအာက်စစ်အင်အား တိုးချဲမ များကို 

အြပည့်အဝတုံြပန်ရန ်ေရးဆွဲထားေသာ 

မဟာဗျဟာြဖစ်သည်။ ြပည်တွင်းစက်မ 

လပ်ုငန်းများကိ ုအေြခခ၍ံ တည်ေဆာက်

ေနသည့ ်ဤေရတပ်အင်အားတိုးချဲမ သည် 

သမဒု ရာအတွင်း အင်အားချန်ိခွင်လ ာကိ ု

ထန်ိးညေိပးုမံ မက ကမ ာက့န်ုသွယ်ေရး 

လမ်းေကာင်းများ၏ ေဘးကင်းလုြံခံေရး

အတွက်အေရးပါေသာ အခန်းက  မှပါဝင်

လာမည်ြဖစ်ရာ ေရှအနာဂတ်တွင် အိ ိယ

သမုဒ ရာသည် ကမ ာ့ပထဝီိုင်ငံေရး၏ 

အဓကိ အာုစံိက်ုရာေရြပင်တစ်ခအုြဖစ် 

ဆက်လက်တည်ရိှေနမည်ှင့ ်အိ ိယိင်ုငံ

၏စစ်သေ  ဘာအစင်း ၂၀၀ က အိ ိယ

သမဒု ရာကိေုစာင့ေ်ရှာက်ေပးမည့သ်မူျား 

ြဖစ်မည်မှာေသချာေပသည်။    Ref: SCMP

အိ ိယသမုဒ ရာနဲ့ အိ ိယရဲစစ်သေ  ဘာအစင်း ၂၀၀

၂၂ ၂၇-၇-၂၀၂၆ိုင်ငံတကာေဆာင်းပါးှင့်သတင်း

ထက်ြမတ်

ေရရှည်ေငေွကးအခက်အခမဲျား

ှင့စ်ီးပွားေရးကျပ်တည်းမ များကို

ရင်ဆိုင်ခဲ့ရသူများသည် သာမန်

ထက်  ဦးေှာက်အိုမင်းရင့်ေရာ်မ 

ပိမုိြုမန်ဆန်ပီး မှတ်eာဏ်ှင့ ်စ်းစား

ေတွးေခ ိင်ုစွမ်းထခိိက်ုကျဆင်းမ 

ပိုမိုြမင့်မားိုင်ေကာင်း   လန်ဒန်

တက သိလ်ုမှ သေုတသနပညာရှင်

များကေတွရိှထားသည်။ Innovation 

in Aging ဂျာနယ်တွင် ေဖာ်ြပခဲသ့ည့ ်

ထိုသုေတသန၌ ဗိတိန်ိုင်ငံသား 

၂၇၅၉ ဦး၏ သက်တမ်းတစ်ေလ ာက် 

ေဒတာများကို    သုေတသနြပ

ဆန်းစစ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ေလလ့ာဆန်းစစ်ချက်များအရ 

အသက် ၂၆ ှစ်၊ ၄၃ ှစ်ှင့် ၅၃ 

ှစ်အရွယ်များတွင် ဆင်းရွဲမ်းပါးမ  

သိုမဟတ်ု ကာလရှည်ကာေငေွကး

ကျပ်တည်းမ ှင့ǧ်ကံေတွရသမူျား

သည် အသက် ၅၃ ှစ်အရွယ်တွင် 

ြပလပ်ုသည့မှ်တ်eာဏ်ှင့ ်စ်းစား

ေတွးေခ ိုင်စွမ်း စစ်ေဆးမ များ၌

ရမှတ် ပိမုိနုည်းပါးသည်ကိ ုေတွရိှရ

သည်။ အသက် ၆၉ ှစ်ှင့ ်၇၁ ှစ်

ကားကိုြပလုပ်သည့် ဦးေှာက်

သံလိုက်ဓာတ်မှန်စစ်ေဆးမ အရ 

ေရရှည်ေငေွကး အခက်အခရိှဲခဲသ့ူ

များ၏ ဦးေှာက်ကျံဝင်မ သည် ပိမုို

ြပင်းထန်ပီး ဦးေှာက်ကျန်းမာေရး

ထိခိုက ်မ  ပိုမိုမ ျား ြပားသည်ကို  

ေတွရှိခဲ့ရသည်။             Ref: IE

ကိုထက်

ေရရှည်ေငွေကးအခက်အခဲǧကံေတွြခင်းက ဦးေှာက်အိုမင်းမ ကိုြမန်ဆန်ေစ



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၂၇-၇-၂၀၂၆

အေမရိကန်-ဂျပန်-ဖိလစ်ပိုင် ပူးတွဲစစ်ေရးေလ့ကျင့်မ ကို

တုတ်စစ်ဘက်က ေဝဟင်၊ ေရြပင်ကင်းလှည့်မ ြဖင့်တုံြပန်

ေနာ်မန်ဒီ ဒီေဒးကမ်းေြခများ UNESCO 

ကမ ာ့အေမွအှစ်စာရင်းဝင်ြဖစ်လာ

အီရန်၏ ကုန်သွယ်ေရယာ်တိုက်ခိုက်ခံရမ 

ယူကရိန်းကို အီရန်သတိေပး

တိုင်ဖွန်းမုန်တိုင်းိုး 

တုတ်ိုင်ငံ 

ကုန်တွင်းပိုင်းဝင်ေရာက်

အေမရိကန်က 

အီရန်အေပ  

တိုက်ခိုက်မ များ 

ေခတ ရပ်ဆိုင်းဟုဆို

ပါကစ တန်၌ မုတ်သုံမိုး

ေကာင့် ေသဆုံးသူဦးေရ

၁၀၀ နီးပါးရှိလာ

ေပကျင်း၊ စစ်ေရး

ေတာင်တတ်ုပင်လယ်၌ စစ်ေရးတင်း

မာမ များြမင့တ်က်ေနချန်ိတွင် အေမရကိန်၊ 

ဂျပန်ှင့် ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံတို၏ ေရတပ်ှင့် 

ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲများ ပူးေပါင်းကာ 

ငါးရက်ကာ ေရေကာင်းစစ်ေရးေလက့ျင့မ် 

တစ်ခကုိေုဆာင်ရွက်ခဲေ့ကာင်းသရိသည်။

ထုိသုိမဟာမိတ်သံုးုိင်ငံ ပူးတဲွစစ်ေရး

ေလက့ျင့မ် ထွက်ေပ လာပီးေနာက် တတ်ု

ြပည်သူ့လွတ်ေြမာက်ေရးတပ်မေတာ်က

အဆိပုါ ပိင်ုနက်အြငင်းပွားေရြပင်အတွင်း 

ေဝဟင်၊ ေရြပင်ပုမှံန်ကင်းလှည့စ်စ်ဆင်ေရး

တစ်ခုကုိ ချက်ချင်းစတင်ြပလုပ်ေကာင်း 

ဇူလိုင်လ ၂၆ ရက်တွင်ထုတ်ြပန်ေကညာ

သည်။ ထိုြပင်ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံသည ်ေဒသ

ြပင်ပမှိင်ုငမံျားှင့အ်တ ူပိင်ုနက်အြငင်းပွား

ေရြပင်အတွင်း ပူးတဲွစစ်ေရးေလက့ျင့ခ်န်း

များြပလုပ်ြခင်းမှာ ေဒသတွင်းငိမ်းချမ်း

ေရးှင့်တည်ငိမ်ေရးကို ထိခိုက်ပျက်ြပား

ေစသည်ဟ ုတတ်ုစစ်ဘက်ကအြပစ်တင်

ေဝဖန်ထားသည်။

အဆိပုါ စစ်ေရးေလက့ျင့မ် များအတွင်း 

ပိုင်နက်အြငင်းပွားေသာင်စွယ်အနီးတွင်

ဖလိစ်ပိင်ုေရယာ်များကိ ုတတ်ုသေ  ဘာ

များက ေရအေြမာက်များြဖင့ပ်စ်ခတ်မ လပ်ု

သည်ဟ ုဖလိစ်ပိင်ုကမ်းေြခေစာင့တ်ပ်ဖဲွက 

သတင်းထတ်ုြပန်ခဲရ့ာ ဖလိစ်ပိင်ုေရယာ်

များအေနြဖင့ ်တတ်ုပိင်ုနက်သိုတရားမဝင် 

ကျးေကျာ်ဝင်ေရာက်လာသည့်အတွက ်

ဥပေဒှင့်အညီ တားဆီးအေရးယူခဲ့ြခင်း

ြဖစ်ေကာင်း တတ်ုစစ်ဘက်၏ထတ်ုြပန်

ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။ လက်ရိှအေြခ

အေနများအရ ေတာင်တတ်ုပင်လယ်က

အင်အားကီးိုင်ငံများအကား မဟာဗျ

ဟာေြမာက် ပိင်ဆိင်ုမ ြပင်းထန်ရာေရြပင်

တစ်ခုြဖစ်လာေနသည်။ Ref: ST

ပဲရစ်၊ ကမ ာ့အေမွအှစ်

ဒတုယိကမ ာစစ်အတွင်း ြပင်သစ်ိင်ုငံ

ကိုလွတ်ေြမာက်ေစခဲ့သည့် ၁၉၄၄ ခုှစ် 

ဇွန်လ ၆ ရက်တွင် မဟာမတ်ိတပ်များစတင်

တက်ေရာက်ရာ ေနာ်မန်ဒ ီဒေီဒးကမ်းေြခ

များသည် UNESCO ၏ ကမ ာအ့ေမအွှစ်

ထိန်းသိမ်းေရး စာရင်းဝင်ေနရာြဖစ်လာ

ေကာင်း ကလုသမဂ အဖဲွက ဇလူိင်ုလ ၂၆

ရက်တွင် ထုတ်ြပန်ေကညာသည်။

အဆိပုါ ကမ်းေြခများသည် ၁၉၄၄ ခှုစ် 

ြဖစ်စ်များှင့ ်ယေန့ထက်တိင်ု တည်ရိှေန

သည့ ်အမှတ်ရေအာက်ေမဖွ့ယ်များေကာင့ ်

ထူးြခားေြပာင်ေြမာက်သည့ ်ယ်ေကျးမ 

ဆိင်ုရာြပကွက်တစ်ခြုဖစ်လာသြဖင့ ်အေမွ

အှစ်ေနရာအြဖစ်သတ်မှတ်ရြခင်းြဖစ်

ေကာင်း UNESCO ၏ ထတ်ုြပန်ချက်တွင်

ေဖာ်ြပထားသည်။

အဆိုပါ ေနာ်မန်ဒီ ကမ်းေြခများသည ်

အေမရိကန်၊ ဗိတိန်၊ ကေနဒါှင့် ြပင်သစ်

တိုမှေခါင်းေဆာင်များ ပါဝင်တက်ေရာက်

သည့ ်အထမ်ိးအမှတ်ပဲွများပုမှံန်ကျင်းပရာ

ေနရာလည်းြဖစ်သည်။ ေနာ်မန်ဒ ီကမ်းတက်

စစ်ဆင်ေရး၌ အေမရကိန်၊ ဗတိန်ိ၊ ကေနဒါ၊ 

ဘယ်ဂျယီံ၊ ေနာ်ေဝး၊ ပိုလန်၊ လူဇင်ဘတ်၊ 

ဂရ၊ိ ချက်ကိစုလိဗုက်ကီးယား၊ နယူးဇလီန်

ှင့်ဩစေတးလျိုင်ငံတိုမှ စစ်သည်များ 

ပါဝင်ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

Ref: ST

တီဟီရန်၊ စစ်ေရး

ကက်စပယီပံင်လယ်အတွင်း သွားလာ

ေနသည့ ်အရီန်ိင်ုငပံိင်ု ကန်ုသွယ်ေရးေရ

ယာ်တစ်စင်းကိ ုယကူရန်ိးက တိက်ုခိက်ုခဲ့

သည့အ်တွက် ေရယာ်ေပ တွင် ေပါက်ကဲွမ 

ြဖစ်ပွားကာ သေ  ဘာသားတစ်ဦးေသဆုံးပီး 

အြခားတစ်ဦး ဒဏ်ရာရရိှမ ှင့ပ်တ်သက်၍

အရီန်အစိုးရက ယကူရန်ိးိင်ုငကံိ ုြပင်းထန်

စွာ တ်ချသတိေပးလိုက်သည်။

အဆိပုါ တိက်ုခိက်ုမ သည် ကလုသမဂ  

ပဋညိာ်ပါပဒ်ုမ ၂(၄) ကိ ုချိးေဖာက်ြခင်းြဖစ်

ပီးစစ်ပဲွှင့ ်မတည်ငမ်ိမ များကိ ုပိမုိကုျယ်

ြပန့်လာေစိင်ုသည့ ်ကျးေကျာ်ေစာ်ကားမ 

ြဖစ်ေကာင်း အီရန်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး

ဌာနက ထုတ်ြပန်သည်။

အီရန်ိုင်ငံအေနြဖင့် ုရှား-ယူကရိန်း 

ပဋိပက တွင် မည်သည့်အခါမ  ဝင်ေရာက်

စွက်ဖက်ခဲြ့ခင်းမရိှေကာင်းှင့် ယခတုိက်ု

ခိက်ုမ သည် အရီန်ိင်ုငအံေပ ယကူရန်ိး၏ 

ရန်လိုပီး အေကာင်းမဲဆ့န့်ကျင်သည့အ်ြပ

အမူကုိ ြပသေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း ဝန်ကီး

ဌာနက အခိုင်အမာေြပာသည်။

ထိုြပင် အရီန်ိင်ုငကံအမျိးသားအကျိး

စီးပွားှင့လ်ုြံခံေရးကိ ုကာကွယ်ိင်ုေစေရး

အတွက်တံုြပန်ေဆာင်ရွက်ရန် တွန့်ဆတ်ု

ေနမည်မဟတ်ုေကာင်း၊ အကျိးဆက်များ

အတွက် ယူကရိန်းအစုိးရှင့် အားေပးကူ

ညီသူများတွင် တာဝန်ရိှမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ထုတ်ြပန်ချက်၌ေဖာ်ြပထားသည်။

Ref: Sputnik

ေပကျင်း၊ ရာသီဥတု

အရိှန်အဟန်ုြပင်းသည့ ်တိင်ုဖွန်းမန်ုတိင်ုး 

ိုးက ဇူလိုင်လ ၂၆ ရက်နံနက်ပိုင်းတွင ်

တုတ်ုိင်ငံေတာင်ပုိင်း ကွမ်တံုြပည်နယ်

ကုန်းတွင်းပိုင်းသို ဝင်ေရာက်သွားပီြဖစ်

ေကာင်းသိရသည်။

ထိုေနာက်အမျိးသား မိုးေလဝသဗဟို

ဌာနက မန်ုတိင်ုးှင့ပ်တ်သက်၍အနေီရာင်

အဆင့်သတိေပးချက်ထုတ်ြပန်ထားရာမှ

လိေမ ာ်ေရာင်အဆင့်သတိေပးချက်ထုတ်

ြပန်လိက်ုသည်။  မန်ုတိင်ုးဗဟိခုျက်အနီး၌

အြမင့်ဆုံးေလတိုက် န်းမှာ ြပင်းအား ၁၄

အထိရှိပီး မုန်တိုင်းမှာကုန်းတွင်းပိုင်းသို

ဝင်ေရာက်ပီးေနာက်  အလွန်အားေကာင်း

ေသာမန်ုတိင်ုးအြဖစ်မှ သာမန်မန်ုတိင်ုးအြဖစ်

အားေလျာ့သွားသည်။

တစ်ချန်ိတည်းမှာပင် မိုးေလဝသဌာနက

မိုးကီးေရလ ံမ အတွက် အနေီရာင်သတေိပး

ချက်ှင့် ြပင်းထန်ေသာမိုးေလဝသအေြခ

အေနများအတွက် အဝါေရာင်သတေိပးချက်

တိုကိုထပ်မံထုတ်ြပန်ထားသည်။  ထိုြပင ်

မန်ုတိင်ုးေကာင့ြ်ဖစ်ေပ လာိင်ုသည့ ်တ်ု

တရက်ေရကီးမ များ၊ ေတာင်ပိမ များှင့် 

ရɫ ံွံပိကျမ များကဲ့သိုေသာ သဘာဝေဘး

အ ရာယ်များကုိ အချန်ိမီ ကာကွယ်တား

ဆီးိင်ုေရးှင့ ်တုံြပန်ေဆာင်ရွက်ိင်ုေရးတို

အတွက် အေရးေပ ြပင်ဆင်မ များကိ ုပိမုိြုမင့်

တင်ေဆာင်ရွက်ကရန်လည်း တာဝန်ရိှသူ

များကတိုက်တွန်း  းေဆာ်ထားေကာင်း

သိရသည်။

Ref: Xinhua

ဝါရှင်တန်၊ စစ်ေရး

အေမရိကန်စစ်ဘက်က အီရန်အေပ 

ေလေကာင်းတိက်ုခိက်ုမ များကိ ုေခတ ရပ်

ဆိင်ုးလိက်ုေကာင်း ပင်တဂွန်စစ်ဌာနချပ်

၏ထုတ်ြပန်ချက်ကိုကိုးကား၍  သတင်း

ဌာနအချိကေဖာ်ြပထားသည်။ သိုရာတွင် 

ရပ်ဆိုင်းထားမည့်    အချနိ်ကာလကို 

အတိအကျ ထုတ်ေဖာ်ေြပာထားြခင်းမရှိ

ေကာင်း ေတွရသည်။

သတင်းဌာနတစ်ခကုမ ူေဟာ်မေုရလက်

ကားြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ိင်ုေရးအတွက် ေဆွး

ေွးရန် အိုမန်ိုင်ငံမှကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ 

အရီန်ိင်ုငသံို သွားေရာက်သည့ ်ခရီးစ်ကိ ု

အေှာင့အ်ယှက်မြဖစ်ေစရန် အေမရကိန်

က တိက်ုခိက်ုမ များကိ ုဆိင်ုးငံထ့ားြခင်းြဖစ်

ေကာင်း သတင်းရင်းြမစ်ှစ်ခကုိကုိုးကား၍ 

ေဖာ်ြပထားသည်။

သိုေသာ် အေမရကိန်တွင် ေလေကာင်း

ရန်ကာကွယ်ေရးဒံုးကျည်များေလျာ့နည်း

လာေနပီြဖစ်ေကာင်း အǧကံေပးများ၏

သတိေပးချက်ေကာင့် သမ တထရမ့်က

အရီန်အေပ အြပင်းအထန်တိက်ုခိက်ုမည့်

အစအီစ်ကိဆုိင်ုးငံလ့ိက်ုြခင်းြဖစ်သည်ဟု

သတင်းဌာနအချိကဆိုသည်။

Ref: Xinhua

အစ လာမ်မာဘတ်၊ သဘာဝေဘး

ပါကစ တန်ိင်ုင၌ံ လွန်ခဲသ့ည့ ်၂၄ နာရီ

အတွင်း မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမ ေကာင့ ်

ေနာက်ထပ် လူ ၁၁ ဦး ေသဆုံးပီး ၂၅ ဦး 

ဒဏ်ရာရရိှရာ ယခှုစ်မတ်ုသုရံာသအီတွင်း 

မိုးေလဝသှင့်ဆက်စပ်၍ ေသဆုံးသူစုစု

ေပါင်း ၁၀၀ နီးပါးရိှလာပြီဖစ်ေကာင်း အမျိး

သားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ စမီခံန့်

ခွဲမ အာဏာပိုင်အဖွဲက ဇူလိုင်လ ၂၆ ရက်

တွင် သတင်းထုတ်ြပန်သည်။

ိင်ုငအံေရှပိင်ုး ပန်ဂျက်ြပည်နယ်သည် 

ယခုြဖစ်စ်အတွင်း   ထိခိုက်ပျက်စီးမ  

အများဆုံးေဒသြဖစ်ပီး လခူနုစ်ဦး ေသဆုံး

ကာ ၂၀ဦး ဒဏ်ရာရရိှသည်။ ိင်ုငေံတာင်ပိင်ုး 

ဆင်းြပည်နယ်၌ လူှစ်ဦးေသဆုံး၊ ှစ်ဦး

ဒဏ်ရာရရိှပီး ိင်ုငအံေနာက်ေြမာက်ပိင်ုး 

ခိုင်ဘာပက်တန်ခွာ   ြပည်နယ်ှင့် ိုင်ငံ

ေြမာက်ပိင်ုး ေဂျးဂစ်ှင့ဘ်ာလစီတန်ေဒသ

တိုတွင ်  မူလူတစ်ဦးစ ီေသဆုံးခဲ့ေကာင်း

ထုတ်ြပန်ချက်အရသိရသည်။

Ref: Xinhua



၂၄ ၂၇-၇-၂၀၂၆အသိေပး  းေဆာ်ချက်

ေရေဘးအ ရာယ်ကိတင်ြပင်ဆင်ေရးှင့်စပ်လျ်း၍ ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်



၂၅၂၇-၇-၂၀၂၆ အသိေပး  းေဆာ်ချက်

ေလြပင်းေဘးအ ရာယ်ှင့်ပတ်သက်၍ အသိေပး  းေဆာ်ချက်



၂၆ ၂၇-၇-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များအေပ  စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့် သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်
၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးဆိင်ုရာ ကစိ ရပ်များှင့ ်စပ်လျ်း၍ 

သိရှိလိုသည်များကို စုံစမ်းေမးြမန်းရန်ှင့် သတင်းပိုရန်တိုအတွက် 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်အသီးသီးရိှ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရး 

အဖဲွများ၏ ေအာက်ပါဖန်ုးနပံါတ်များသို ုံးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်ိင်ုပါ

ေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

 ( က )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ      ဥက   ုံး

    (ေနြပည်ေတာ်)

    (၁)  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊  

     ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅

    (၂)  မုိဘုိင်းဖုန်းမှစာတုိ(SMS)ေပးပုိရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၁

 ( ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ)ီ 

    (၁) ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊ ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀ဝ၂၅ဝ၂

 ( ဂ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကချင်ြပည်နယ)်

    (၁) ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄

 (ဃ)  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကယားြပည်နယ)်

    (၁) ၀၉-၃၄၉၀၁၅၈၄၇၊ ၀၉-၆၆၈၇၈၈၁၁၉

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၁၀၀၆၆၃၈

 (  င )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကရင်ြပည်နယ)် 

    (၁) ၀၅၈-၂၀၂၃၅၃၀၊ ၀၅၈-၂ဝ၂၃၅၃၁

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၆၉၁၁၁၁၉၁၀

 ( စ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ချင်းြပည်နယ)်

    (၁) ၀၇၀-၂၀၂၂၃၆၈၊ ၀၇၀-၂၀၂၂၅၉၉

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ေပးပိုရန ်၀၉-၈၉၀၉၃၇၅၇၄

 ( ဆ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၂

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၄၀၁၆၆၅၂၅၁

 ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ    (တနသ  ာရီတိုင်း

    ေဒသကီး)

    (၁) ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၈

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀ဝ၂၅၀၈

 ( ဈ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး) 

    (၁) ၀၅၂-၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂-၂၂၀၁၉၄၉

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉

 ( ည )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (မေကွးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၉

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀

 (  ဋ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ၀၂-၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂-၄၀၂၁၂၄၆

    (၂)  မုိဘုိင်းဖုန်းမှစာတုိ(SMS)ေပးပုိရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁

 ( ဌ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

    (၁) ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၆

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂

 ( ဍ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

    (၁) ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၈

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃

 ( ဎ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ၀၁-၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁-၈၃၀၀၀၁၇

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄

 ( ဏ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရှမ်းြပည်နယ)်

    (၁) ၀၈၁-၂၁၂၄၅၄၀၊ ၀၈၁-၂၁၂၄၉၉၅

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅

 ( တ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ     (ဧရာဝတီတိုင်း

    ေဒသကီး)    

    (၁) ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၃၊ ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၄

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆

၂။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း၍ 

စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ မသမာမ များှင့်ပတ်သက်၍ တိုင်ကားြခင်းများ

အား တိကျစွာဆက်သွယ်သတင်းပိုိုင်ပါေကာင်းှင့်  မမှန်မကန် 

သတင်းပိုြခင်း၊ တိုင်ကားြခင်းများြပလုပ်ပါက ေဖာ်ထုတ်၍ တည်ဆဲ 

ဥပေဒများှင့်အည ီ  အေရးယူသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်

ပါသည်။                                ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး သာေပါင်း

မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်

ေရးဦးစီးဌာနသည်  ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာ

စမီကံန်ိးအရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုေံင ွ

ပɥ မအကိမ်ထုတ်ေချးြခင်းကိ ု   စစ်စင်

ေကျးရွာ၌  ဇလူိင်ုလ   ၂၆ ရက်တွင် ကျင်းပ

သည်။

   ေရှးဦးစွာ သာေပါင်းမိနယ်ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန မိနယ်

ဦးစီးမှး ေဒ တင်တင်ွယ်က ေကျးရွာရိှ 

ရပ်မ၊ိရပ်ဖများ၊ ြမစမ်ိးေရာင်အသင်းသား၊

အသင်းသမူျား၊  ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီံ

ကန်ိးလပ်ုငန်းအဖဲွဝင်များှင့်ေတွဆုကံာ

ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိး၏ ရည်ရွယ်

ချက်များ၊  စီမံကိန်းေဆာင်ရွက်ရြခင်း၏ 

အကျိးေကျးဇူးများ၊  လပ်ုငန်းစ်များကိ ု

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍   သာေပါင်းမိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနမှ  စမီကံန်ိးတာဝန်ခဝံန်ထမ်းများက 

အတိုး န်းှင့်ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊

ေချးေငထွတ်ုေချးရာတွင် လိက်ုနာရမည့် 

စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များကိ ုရှင်းလင်း

ေြပာကားပီး စစ်စင်ေကျးရွာရိှ ြမစမ်ိးေရာင်

ေကျးရွာစမီကံန်ိးလပ်ုငန်းအဖဲွဝင်များသို

စီမံကိန်းအရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပံု

ေငွကျပ် ၄၄၃ သိန်းကို ေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက်            တာဝန်ရှိသူများက 

စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်း၊ ေမွးြမေရးလပ်ုငန်း၊ 

ေရလပ်ုငန်းှင့ ်အေရာင်းအဝယ်လပ်ုငန်းတို 

လပ်ုကိင်ုကေသာ အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

စုစုေပါင်း  ၈၉  ဦးအား  အရင်းမေပျာက်

လည်ပတ်ရန်ပုံေငွကျပ်   ၄၄၃   သိန်း  

ထတ်ုေချးေပးေကာင်း သရိသည်။   ဲွယ်  

 ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး အတ်ုတွင်းမိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး 

ဌာနသည် ေနကာအပါအဝင်ဆထွီက်သီးံှ 

စိက်ုပျိးေသာေတာင်သမူျားလိအုပ်လျက်

ရိှသည့ ်မျိးေစ၊့ စိက်ုပျိးစရတ်ိှင့ ်သွင်းအားစု

များအတွက်     ေငွေကးပံ့ပိုးေပးိုင်ရန်

ရည်ရွယ်၍ ေခါင်ရမ်းေကျးရွာ၌ သတ မ

အကမ်ိေြမာက်ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိး

(ဆီထွက်သီးှံ)မှ  ေချးေငွများြပန်လည်

ထတ်ုေချးေပးြခင်းကိ ုဇလူိင်ုလ ၂၆ ရက်တွင် 

 ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ အတ်ုတွင်းမိနယ်ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန  မိနယ်

ဦးစီးမှး ေဒ ဇင်မာြမင့်က ေခါင်ရမ်းေကျးရွာ

ရှိ ေကျးရွာတာဝန်ရှိသူများ၊ ြမစိမ်းေရာင်

ေကျးရွာစီမံကိန်း   လုပ်ငန်းအဖွဲဝင်များ၊ 

ဆထွီက်သီးံှစိက်ုပျိးေသာ အသင်းသား၊ 

အသင်းသမူျားှင့ေ်တွဆုံပီး ြမစမ်ိးေရာင်

ေကျးရွာစမီကံန်ိး(ဆထွီက်သီးံှ)ကိအုေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေပးရြခင်း ရည်ရွယ်

ချက်များ၊ အကျိးေကျးဇူးများ၊ စီမံကိန်း

လက်စွဲစာေစာင်ပါအေကာင်းအရာများ၊ 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းစ်များကိ ု   ရှင်းလင်း

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍        စီမံကိန်းတာဝန်ခံ

ဝန်ထမ်းများက စမီကံန်ိးစက်ဝန်းကာလှင့်

အတိုး န်းသတ်မှတ်ချက်များ၊    ေချးေငွ

ထုတ်ေချးေပးရာတွင ်    လိုက်နာရမည့ ်

စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များကိ ုရှင်းလင်း

ေြပာကားပီး             မိနယ်ဦးစီးမှးက  

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်း

အဖွဲဝင်များထံသို စီမံကိန်းရန်ပုံေငွကျပ ်

၃၃၂  သိန်းကို  လ ဲေြပာင်းေပးအပ်သည်။

  ထိုေနာက် ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိး

လပ်ုငန်းအဖဲွဝင်များက ေခါင်ရမ်းေကျးရွာရိှ 

ေနကာအပါအဝင် ဆထွီက်သီးံှစိက်ုပျိး

မည့ ်အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ၈၆ ဦးထသံို 

သတ မအကမ်ိေြမာက် ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာ

စီမံကိန်း(ဆီထွက်သီးှံ)အရင်းမေပျာက်

လည်ပတ်ရန်ပုံေငွကျပ ်  ၃၃၂   သိန်းကို 

အတိုး န်းသက်သာစွာ     တစ်ဦးချင်းစီ 

လက်ဝယ်အေရာက်ထတ်ုေချးေပးေကာင်း  

သိရသည်။

ကိုညိ(ေကျးလက)်

သမဝါယမှင့်  ေကျးလက်ဖွံဖိးေရး

ဝန်ကီးဌာန ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး   ကိပင်

ေကာက်မိနယ ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနသည်  လက်ပပံင်စု

ေကျးရွာ၌   ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိး

ရန်ပုေံင ွ ဒသမအကမ်ိ ြပန်လည်ထတ်ုေချး

ေပးြခင်းအခမ်းအနားကိ ုဇလူိင်ုလ ၂၆ ရက်

တွင် ကျင်းပသည်။

ထိုသိုထုတ်ေချးေပးရာတွင ်  ကိပင်

ေကာက်မိနယ ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး 

ေဒ သီသီေအာင်ှင့်   စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများက     ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာ

စမီကံန်ိးြဖင့ ်   ေကျးလက်ေနြပည်သမူျား 

ဆင်းရမဲ ေလျာက့ျေစရန်ှင့ ်တစ်ိင်ုတစ်ပိင်ု

စိုက်ပျိးေရး၊   ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ၊ 

အြခားမိသားစ ု   ဝင်ေငွတိုးလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ိုင်ေစရန်        ရည်ရွယ်၍ 

အေကာင်အထည်ေဖာ ်  ေဆာင်ရွက်ြခင်း

ြဖစ်ေကာင်း၊     မိသားစုစားဝတ်ေနေရး

အခက်အခဲများ       ေလျာ့နည်းေစရန်

ရည်ရွယ်၍  ထတ်ုေချးေပးြခင်း ြဖစ်ေကာင်း 

ရှင်းလင်းေြပာကားပီး   ေကျးရွာစမီကံန်ိး

လုပ်ငန်းအဖွဲဝင်များထ ံ     စီမံကိန်းရန်ပုံ

ေငကွျပ် ၅၂၈ သန်ိးအား လ ဲေြပာင်းေပးအပ်

သည်။

ထိုေနာက် ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိး

လပ်ုငန်းအဖဲွဝင်များက လက်ပပံင်စေုကျးရွာ

ရိှ  စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ၇၅ ဦး၊ 

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၁၉ ဦး၊ 

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းစက်ချပ်လပ်ုငန်း

လပ်ုကိင်ုသတူစ်ဦး စစုေုပါင်းအသင်းသား 

၉၅ ဦးအတွက်  စီမံကိန်းလည်ပတ်ရန်ပုံ

ေငွကျပ် ၅၂၈  သိန်းကို  ထုတ်ေချးေပး

ေကာင်း သိရသည်။

သန်းလွင်(မေကွး)

သမဝါယမှင့်ေကျးလက်ဖွံဖိးေရး

ဝန်ကီးဌာန  ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာနသည်  ေကျးလက်ေနြပည်သူ

များ တစ်ိင်ုတစ်ပိင်ု စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး၊ 

ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းှင့် အေရာင်းအဝယ်

လပ်ုငန်းများ လပ်ုကိင်ုိင်ုေစရန်ရည်ရွယ်၍ 

ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိးအရင်းမေပျာက်

လည်ပတ်ရန်ပုေံငထွတ်ုေချးြခင်းကိ ုဇလူိင်ုလ 

၂၆ ရက်တွင် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး 

ပန်းတေနာ်မိနယ် ဘရုားကီးေဒါင့ေ်ကျးရွာ

၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ပန်းတေနာ်မိနယ်ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန မိနယ်

ဦးစီးမှး ေဒ ေအးေအးလ  င်က ြမစမ်ိးေရာင်

ေကျးရွာစမီကံန်ိး၏ ရည်ရွယ်ချက်၊ အကျိး

ေကျးဇူးှင့် စီမံကိန်းလက်စွဲစာေစာင်ပါ

စည်းမျ်းစည်းကမ်းများ၊ အတိုး န်းှင့်

ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊ ေချးေငထွတ်ု

ေချးရာတွင်      လိက်ုနာရမည့်စည်းကမ်း

ချက်များကို     ရှင်းလင်းေြပာကားပီး 

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာ     စီမံကိန်းအဖဲွဝင်

များထ ံလည်ပတ်ရန်ပုေံငကွျပ်  ၅၇ သန်း

အား လ ဲေြပာင်းေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက်    မိနယ်ေကျးလက်ေဒသ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနဝန်ထမ်းများ

၏ အနီးကပ်ကီးကပ်မ ြဖင့် ြမစိမ်းေရာင်

ေကျးရွာစမီကံန်ိးလပ်ုငန်းအဖဲွဝင်များက  

စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သ ူ၅၁ ဦး

အတွက်ေငကွျပ် ၂၂ ဒသမ ၇၅သန်း၊ ကန်ုထတ်ု

လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ၇၃ ဦးအတွက်ေငကွျပ် 

၂၇ ဒသမ ၈၅ သန်း၊ အေရာင်းအဝယ်လပ်ုငန်း

လပ်ုကိင်ုသ ူ၁၂ ဦးအတွက်ေငကွျပ် ၆ ဒသမ 

၄ သန်း စစုေုပါင်းအဖဲွဝင်  ၁၃၆ ဦးအတွက် 

ေငကွျပ် ၅၇ သန်းကိ ုလက်ဝယ်အေရာက် 

ထုတ်ေချးေပးေကာင်း သိရသည်။

ငိမ်းသူ

 

ေကျးလက်ေနြပည်သူများ လူမ စီးပွားဘဝဖွံ ဖိးလာေစေရး ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံေငွထုတ်ေချး

အုတ်တွင်း သာေပါင်း

ကိပင်ေကာက် ပန်းတေနာ်  
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"AKHAL COMPANY LIMITED"သည် ေနာက်ဆုံးအစည်းအေဝးကိ ု၂၀၂၆ ခှုစ်၊ 

ဇူလိုင်လ(၃၁)ရက်၊ ညေန(၃:၀၀)နာရီအချနိ်တွင် NO.54, KHA/3 STREET, 
MYOTHIT A+B, INSEIN TOWNSHIP, YANGON.  တွင်  ကျင်းပမည်ြဖစ်၍ 
အဖွဲဝင်အားလုံး မပျက်မကွက်တက်ေရာက်ပါရန ်ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။

 အစည်းအေဝးစာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးေရးအရာရိှ၏ အစရီင်ခစံာှင့အ်တ ူ
စာရင်းရှင်းတမ်းများတင်ြပပါမည်။   

ေဒ ြဖြဖငိမ်း
စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိ

ဖခင်အမည်မှန်
ေတာင်တွင်းကီးမိ၊  RMEC  ကိုယ်ပိုင်

အထက်တန်းေကျာင်း   Grade-12     မှ 

မေချာစခုင်၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးသန်းေဌး

ေအာင် ၈/ဆမန(ိင်ု)၀၄၅၇၄၄ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးသန်းေဌးေအာင်

မိခင်အမည်မှန်
လယ်ေဝးမိ၊ ြပည့စ်ုကံိယ်ုပိင်ုအထက်တန်း

ေကျာင်း Grade-11 မှ ေမာင်ပုိင်ဖိးသီဟ၏

မခိင်အမည်မှန်မှာ ေဒ စမ်းစမ်းမင်း ၉/လဝန

(ိုင်)၁၃၄၇၀၄ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ေဒ စမ်းစမ်းမင်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝင့ဝ်ါဝါေအာင်(ဘ)ဦးေအာင်သန်ိး ၃/မဝတ

(ိုင်)၀၁၅၅၈၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(607865)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ဖခင်အမည်မှန်
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေရစကိမိ၊ စတိ သခု 

အ.ထ.က  Grade-12 တွင် ပညာသင်ကားေန

ေသာ ေမာင်သဟီေအာင်၏ဖခင် ဦးေကျာ်မိင်

၏အမည်မှန်မှာ ၈/ရစက(ိင်ု)၁၄၁၆၄၇ အရ 

ဦးလှြမင့ထွ်န်းြဖစ်ပါေကာင်း။  ဦးလှြမင့ထွ်န်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဇင်ကိုကိုထူး(ဘ)ဦးေမာင်ေမာင်ထူး ၁၂/

ဒပန(ိင်ု)၀၆၈၉၅၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

ဖုန်း-၀၉-၇၆၈၁၉၂၉၀၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေနလင်း(ဘ)ဘာဘ ူ၁၂/ဒဂရ(ိင်ု)၀၀၄၀၀၁ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

   ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဖိုးဆူြမား(ဘ)ဦးေနာ်ဇူများ ၁၂/သဃက 

(ိုင်)၂၀၉၈၃၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရဲလင်းထွန်း(ဘ)ဦးြမမင်းဦး   ၁၂/မရက

(ိုင်)၁၁၆၇၁၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(MJ 357491)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                 ဖုန်း-၀၉-၉၆၅၅၄၆၆၅၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးဇင်မာငိမ်း(ဘ)ဦးဝင်းတင် ၉/ပဥလ 

(ိုင်)၀၈၈၈၁၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၈၇၉၉၃၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမသေူဇာ်(ဘ)ဦးသန်ိးဝင်း ၇/လပတ(ိင်ု) 

၁၈၅၅၀၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MJ 385320)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သန်ိးထွန်း(ဘ)ဦးသန်ိးေမာင် ၁၂/အလန(ိင်ု)

၀၀၁၉၁၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

   ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြဖြဖသန့်(ဘ)ဦးမျိးကင် ၁၂/သဃက(ိင်ု)

၁၅၉၇၃၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

   ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ေကျာ်စိုး(ဘ)ဦးြမင့ေ်ရɫ  ၁၄/ဇလန(ိင်ု)

၁၇၂၀၆၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MF 794331)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးပပခိင်ု(ဘ)ဦးေကျာ်ေကျာ်ဦး ၁၂/မဂဒ 

(ိုင်)၁၇၄၁၅၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တံတားဦးမိ၊ စကားအင်း(အလယ်)

ေကျးရွာအပ်ုစ၊ု အမှတ်(၂)ရွာလမ်းမကီး 

ေန အိအိမွန်(ဘ)ဦးဝင်းေဆွ ၉/စကတ 

(ိင်ု)၀၉၅၄၀၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MH 337512)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရှိက အေကာင်း 

ကားေပးပါရန်။ ဖန်ုး-၀၉-၆၈၂၆၆၉၆၀၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ထန်းတပင်မိနယ်ေန စုစုဝင်း(ဘ)

ဦးကည်ဝင်း ၇/ထတပ(ိင်ု)၁၂၅၅၁၆ 
ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်
အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆံုးသွား
ပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကား
ေပးပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၆၈၉၄၉၆၀၉၃

မင်းမင်း(ဘ)ဦးဝင်းွန့်   ၇/သနပ(ိုင်)၁၀၂၂၀၀   ကိုင်ေဆာင်သူ၏ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။                                    ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

ေအာင်ေကျာ်စိုး(ဘ)ဦးမျိးလ  င် ၇/သနပ(ိင်ု)၁၆၆၀၄၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။                                ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးကုသေရးဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ   (၂၀၂၆-၂၀၂၇)ခ၊ု  ဘ  ာေရးှစ်တွင်   

ြပည်ေထာင်စဘု  ာရန်ပုေံင ွေငလွုံးေငရွင်းအသုံးစရတ်ိြဖင့ ်  မ ေလး

တိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ မ ေလးြပည်သူ့ေဆးုံကီးရိှ Lot(1)၊ မ ေလး

တိင်ုးေဒသကီးကသုေရးဦးစီးဌာနေအာက်ရိှ Lot(5) တည်ေဆာက်ေရး

လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ရန်ရိှပါသြဖင့ ်   ြမန်မာိင်ုငသံားပိင်ုေဆာက်လပ်ု

ေရးလုိင်စင်ရကုမ ဏီအသင်းအဖဲွများထံမှ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများေခ ယူ

အပ်ပါသည်။

၂။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုံစံများ - (၂၇-၇-၂၀၂၆)

 စတင်ေရာင်းချမည့်ရက်

 တင်ဒါပိတ်မည့်ေန့ရက်ှင့်အချနိ ် - (၃-၈-၂၀၂၆)

   ညေန(၄:၃၀)နာရီ

၃။ တင်ဒါစည်းမျ်းစည်းကမ်းချက်  အေသးစတ်ိကိသုရိှိလိပုါက ေန့စ်

ံုးချန်ိအတွင်း မ ေလးြပည်သူ့ေဆးံုကီးှင့် မ ေလးတုိင်းကုသေရး

ဦးစီးဌာနမှးုံး(လမ်း ၇၀၊ ၂၇ x ၂၈ ကား)သို လာေရာက်စုစံမ်းိင်ုပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးကုသေရးဦးစီးဌာန

၂၇ေကာ်ြငာ၂၇-၇-၂၀၂၆



၂၇-၇-၂၀၂၆၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

ဇူးရစ်ချ်      ဇူလိုင်     ၂၆ဇူးရစ်ချ်      ဇူလိုင်     ၂၆

ိင်ုငတံကာအိလုပံစ်ေကာ်မတကီ ကမ ာေ့ဘာလုံး 

အဖဲွချပ်(ဖီဖာ)ဥက    အင်ဖန်တီိုကို စုံစမ်းစစ်ေဆး 

မ များလပ်ုေဆာင်ရန် အစအီစ်မရိှေကာင်း အတည်ြပ 

ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

ကမ ာ့ေဘာလုံးအဖွဲချပ(်ဖီဖာ)၏  ၂၀၂၆  ကမ ာ့ 

ဖလားပိင်ပဲွမှ  လပ်ုရပ်များအတွက်  လူ့အခွင့အ်ေရး 

လ ပ်ရှားမ အဖဲွအစည်းတစ်ခြုဖစ်သည့ ်Fair  Square 

က  ကမ ာေ့ဘာလုံးအဖဲွချပ်(ဖဖီာ)ဥက    အင်ဖန်တီို

ကို  စုံစမ်းစစ်ေဆးမ များ  လုပ်ေဆာင်ေပးရန ် ိုင်ငံ 

တကာအိုလံပစ်ေကာ်မတီထ ံ  တိုင်ကားမ များ လုပ် 

ေဆာင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ပီးခဲသ့ည့ ်၂၀၂၆ကမ ာဖ့လားပိင်ပဲွတွင် အေမရကိန် 

သမ တေဒ နယ်ထရန့်က ပိင်ပွဲကျင်းပမ များအေပ  

ဝင်ေရာက်စွက်ဖက်မ များ လုပ်ေဆာင်ခဲ့ေသာ်လည်း 

အင်ဖန်တီိုက လိုက်ေလျာမ များလုပ်ေဆာင်ခဲ့ြခင်း 

အတွက် Fair Square က အင်ဖန်တီိုှင့် ေဒ နယ် 

ထရန့်တိုကား  မိုးသားမ များရှိေနသည်ဟ ု  စွပ်စွဲ 

တိုင်ကားခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

၂၀၂၆ ကမ ာဖ့လားပိင်ပဲွတွင် အေမရကိန်အသင်းမှ 

အဓကိ ကစားသမား ဘာလိဂုန်သည်  ံးထွက်အဆင့် 

ပွဲစ်အြဖစ်ကစားခဲ့ေသာ     အေမရိကန်အသင်းက 

ေဘာ့စနီးယားအသင်းကိ ု၂ ဂိုး - ဂိုးမရှိြဖင့်အိုင်ရရှ ိ

သည့်ပွဲစ်တွင်    ပိင်ဘက်အသင်းကစားသမားကိ ု

ဖျက်ထုတ်ပုံကမ်းတမ်းခဲ့သည့်အတွက ်  အနီကတ်  

ြပသခံခဲ့ရသည်။ 

ထိုြပစ်ဒဏ်ေကာင့ ်     ဘယ်လ်ဂျယီံအသင်းှင့ ်

ကမ  ာေ့ဘာလုံးအဖွဲချပ်ဥက    အင်ဖန်တီိုကို  စုံစမ်းစစ်ေဆးမ များလုပ်ေဆာင်ရန်

အစီအစ်မရှိေကာင်း ိုင်ငံတကာ အုိလံပစ်ေကာ်မတီထုတ်ြပန်

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ေဘာလုံးရာသီ ချန်ပီယံလိဂ်ပိင်ပွဲ အုပ်စုပွဲစ်မဲခွဲပွဲကို သဂုတ်လ ၂၇ ရက်တွင်ကျင်းပမည်
လန်ဒန်     ဇူလိုင်     ၂၆လန်ဒန်     ဇူလိုင်     ၂၆

ဥေရာပေဘာလုံးအဖွဲချပ်(ယူအီးအက်ဖ်ေအ)က 

ကီးမှး၍ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ေဘာလုံးရာသ ီချန်ပီယံလိဂ် 

ပိင်ပွဲ  အုပ်စုပွဲစ်မဲခွဲပွဲကိ ု သဂုတ်လ  ၂၇ ရက်တွင် 

ကျင်းပမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ချန်ပီယံလိဂ်ပိင်ပွဲကို  အေစာပိုင်းှစ်များက ၃၂ 

သင်းြဖင့သ်ာကျင်းပခဲေ့သာ်လည်း ပီးခဲသ့ည့ေ်ဘာလုံး 

ရာသကီ ပိင်ပဲွဝင်အသင်း ၃၆ သင်းြဖင့က်ျင်းပခဲသ့ည်။

 ချန်ပီယံလိဂ်ပိင်ပွဲကို  ပီးခဲ့သည့်ေဘာလုံးရာသီ 

မှစတင်၍ ပိင်ပွဲဝင်အသင်းအေရအတွက် တိုးြမင့်ခဲ့ 

ကာ ပုံစံအသစ်ြဖင့ ်ကျင်းပပီး အုပ်စုခွဲြခားမကျင်းပ 

ေတာ့ဘဲ ပိင်ပွဲဝင်အသင်းများအေနြဖင့ ် အိမ်ကွင်း၌ 

ေလးပွဲ၊ အေဝးကွင်း၌ေလးပွဲ ပိင်ပွဲဝင်အသင်းတိုင်း 

စုစုေပါင်း ရှစ်ပွဲကစားရြခင်းြဖစ်သည်။

ချန်ပီယံလိဂ်ပိင်ပွဲ  အုပ်စုအဆင့်၌  ရှစ်ပွဲကစား 

ပီးချန်ိတွင်  အဆင့(်၁)ေနရာမှ  အဆင့(်၈)ေနရာအထ ိ

အသင်းရှစ်သင်းအေနြဖင့ ် ၁၆  သင်း ံးထွက်အဆင့် 

သိုတက်ေရာက်ိုင်မည်ြဖစ်ပီး   အဆင့်(၉)ေနရာမှ 

အဆင့်(၂၄)ေနရာအတွင်း ရပ်တည်ကသည့်အသင်း 

များအေနြဖင့်   ံးထွက်အဆင့်ပွဲစ်တစ်ပွဲကစားပီး 

အိုင်ရရှိသည့်အသင်းရှစ်သင်းက ၁၆ သင်း ံးထွက် 

အဆင့တ်က်ေရာက်ခဲြ့ခင်းြဖစ်ကာ အဆင့(်၂၅)ေနရာမှ 

အဆင့်(၃၆) ေနရာအထိ  အသင်းများက    ပိင်ပွဲမ ှ

ထွက်ခွာခဲ့ရသည်။

ပီးခဲ့သည့်ေဘာလုံးရာသီက   ချန်ပီယံလိဂ်ပိင်ပွ ဲ

ဗုိလ်လုပဲွအြဖစ်  အာဆင်နယ်အသင်းှင့်  ပီအက်စ်ဂျ ီ

အသင်းတိုကစားရာတွင ်       ပီအက်စ်ဂျအီသင်းက 

ပယ်နယ်တီအဆံုးအြဖတ်ြဖင့် အိင်ုရရိှခဲ့ပီး ှစ်ကမ်ိ 

ဆက် ချန်ပီယံဆုဖလား        ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။                  Ref:Top Skills Sports UK

ဒါကာ     ဇူလိုင်     ၂၆ဒါကာ     ဇူလိုင်     ၂၆

ဆီနီေဂါအသင်း၏     ၂၀၂၅   အာဖရိကဖလား 

ချန်ပယီဆံ ုပ်ုသမ်ိးခရံမ အယခူကံိ ုအားကစားဆိင်ုရာ 

သမာဓခိုံုံး၌ လာမည့ေ်အာက်တိဘုာလ ၈ ရက်တွင် 

စစ်ေဆးကားနာမ  လပ်ုေဆာင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ပီးခဲသ့ည့ ်  ၂၀၂၅ အာဖရကိဖလား ဗိလ်ုလပဲွုအြဖစ် 

အိမ်ရှင်  ေမာ်ိုကိုအသင်းှင့်  ဆီနီေဂါအသင်းတို 

ကစားခဲ့ရာ ဆီနီေဂါအသင်းက ၁ ဂိုး - ဂိုးမရှိြဖင့ ်

အိုင်ရရှိပီး     ချန်ပီယံဆုဖလားဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့ေသာ် 

လည်း   ပဲွစ်အတွင်း အြငင်းပွားမ များရိှခဲ့ပီး ေနာက် 

အာဖရိကေဘာလုံးအဖွဲချပ်က ဆီနီေဂါအသင်း၏ 

အာဖရိကဖလားချန်ပီယံဆုကိ ု   ုပ်သိမ်းခဲ့ြခင်းြဖစ ်

သည်။

အဆိပုါပဲွစ်၌ ပဲွချန်ိ မနိစ် ၉၀ ပီးေနာက် အချန်ိပိ ု

၈မိနစ်ဆက်လက်ကစားရာ      ပွဲပီးဆုံးခါနီးတွင ်

ကွင်းလယ်ဒိင်ုလူကီး အမ်ဂန်ဘိကု ေမာ်ိကုိအုသင်း 

ကိ ုပယ်နယ်တသီတ်မှတ်ေပးရာတွင် ဆနီေီဂါအသင်း 

ကစားသမားများက ကွင်းလယ်ဒိင်ုလူကီး၏ဆုံးြဖတ်

ချက်အေပ   ေကျနပ်မ မရှိေသာေကာင့်  အသင်းမ ှ 

နည်းြပအဖဲွဝင်များှင့က်စားသမားအားလုံးက ပဲွစ် 

ကို   ဆက်လက်ကစားြခင်းမရှိဘ ဲ  ကွင်းအတွင်းမ ှ

ထွက်ခွာခဲ့သည့်အတွက ်  ပွဲချနိ်  ၁၇  မိနစ်ခန့်အထိ 

ရပ်နားခဲ့ရြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုေနာက်   ပိင်ပွဲတာဝန်ရှိသူများ၏  ေဖျာင်းဖျ 

မ ေကာင့ ်ပဲွကိဆုက်လက်ကစားရာ ဆနီေီဂါအသင်း 

ဂိုးသမား မန်ဒီက  ေမာ်ိုကိုအသင်းမ ှ ဘရာဟမ်ဒ ီ

ယက်ဇ်၏ပယ်နယ်တကီိ ုကာကွယ်ိင်ုခဲသ့ည်။ ပဲွချန်ိ 

၉၄ မနိစ်တွင် ဂယူကီ ဆနီေီဂါအသင်းအတွက် တစ်လုံး 

တည်းေသာသွင်းဂိုးသွင်းယူိင်ုခဲ့ပီး ေမာ်ိကုိအုသင်း 

ကိ ု၁ ဂိုး - ဂိုးမရိှြဖင့ ်အိင်ုရရိှကာ ဆဖုလားဆွတ်ခူး 

ိုင်ခဲ့သည်။

သိုေသာ် အဆိုပါပွဲစ်အပီးတွင် ေမာ်ိုကိုိုင်ငံ

ေဘာလုံးအဖွဲချပ်က ဆီနီေဂါအသင်းကစားသမား

အားလုံးကွင်းအတွင်းမ ှ  ထွက်ခွာခဲ့မ သည်   ပိင်ပွဲ 

စည်းမျ်းများချိးေဖာက်ခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်ဟ ုအာဖရကိ 

ေဘာလုံးအဖွဲချပ်ထံ တိုင်ကားမ လုပ်ေဆာင်ခဲ့ပီး 

ေနာက် အာဖရကိေဘာလုံးအဖဲွချပ်ကလည်း ဆနီေီဂါ 

အသင်း၏ ချန်ပယီဆံဖုလားကိ ုြပန်လည်ပ်ုသမ်ိးခဲ့ပီး 

ေမာ်ိုကိုအသင်းကို ၃ ဂိုး - ဂိုးမရှိြဖင့ ်အိုင်ရလဒ် 

သတ်မှတ်ေပးခဲသ့ည့အ်တွက် ဆနီေီဂါိင်ုငေံဘာလုံး 

အဖဲွချပ်ကလည်း  အယူခံဝင်ထားြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                        

Ref:Fabrizio Romano

ဆနီေီဂါအသင်း၏ ၂၀၂၅ အာဖရကိဖလားချနပ်ယီဆံ ုပ်ုသမ်ိးခရံမ အယခူကံိ ု
ေအာက်တိုဘာလတွင် စစ်ေဆးကားနာမ လုပ်ေဆာင်သွားမည်

    မန်စီးတီးအသင်းက  အသင်းကွင်းလယ်ပိုင်း၌ 

ိဒုရအီေနြဖင့ ်အသင်းှင့ ်အနာဂတ်မေရမရာြဖစ်ေန 

သည့အ်တွက် ဘာစလီိနုာအသင်းမှ ဆယ်ေကျာ်သက် 

ကွင်းလယ်ကစားသမား      ဘာနယ်ကိုေခ ယူရန ်

ကိးပမ်းေနေကာင်း သိရသည်။

   လီဗာပူးအသင်းက  အသင်းေတာင်ပံတိုက်စစ ်

ပိုင်းအတွက ် ဘီလ်ဘာအိုအသင်းမ ှ  လူငယ်ကစား 

သမားနကီိဝုလီယီကံိ ု ေခ ယရူန်ြပင်ဆင်ေနေကာင်း   

သိရသည်။

 မန်ယူအသင်းက    အက်စ်တွန်ဗီလာအသင်းမ ှ

တိုက်စစ်ကစားသမား အိုလီဝက်စ်ကင်ကိုေခ ယူရန် 

ကိးပမ်းေနပီး အက်စ်တွန်ဗလီာအသင်းက ေြပာင်းေရɫ  

ေကး  စတာလင်ေပါင်  သန်း ၄၀ သတ်မှတ်ထား 

ေကာင်း သိရသည်။

 ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းက   ပရီးမီးယားလိဂ ်

ထပ်ိတန်းကလပ်အသင်းကီးများ ေခ ယရူန်ကိးပမ်း 

ေနသည့ ်လိက်ုပဇစ်အသင်းမှ လငူယ်တိက်ုစစ်ကစား 

သမား ဒယီိမုန်ဒကီိ ုြမင့မ်ားသည့ေ်ြပာင်းေရɫ  ေကးြဖစ် 

သည့ ်ယူိသုန်း ၉၀ အြပင် အပိဆုေုကး ယူိ ု၁၀ သန်း 

စစုေုပါင်း ယူိ ုသန်း ၁၀၀ ြဖင့ ်ေခ ယူိင်ုရန်နီးစပ်ေန 

ေကာင်း သိရသည်။

        အာဆင်နယ်အသင်းက ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်း 

ှင့ ်စာချပ်သက်တမ်းတိုးရန် အဆင်မေြပြဖစ်ေနသည့ ်

ဗင်နစီီးယက်ကိေုခ ယူိင်ုေရး အံအ့ားသင့ဖွ်ယ်ကိးပမ်း 

ေနေကာင်း သိရသည်။

ကစားမည့အ်ေရးကီးပဲွစ်ကိပဲွုပယ်ခရံမည်ြဖစ်ေသာ် 

လည်း အေမရိကန်သမ တ ေဒ နယ်ထရန့်က ဘာလို 

ဂန်၏အနကီတ်ြပစ်ဒဏ်ကိ ုဆိင်ုးငံေ့ပးရန် ဖအိားေပး 

ေတာင်းဆိုပီးေနာက်  အင်ဖန်တီိုကလည်း  ဆိုင်းငံ ့

ြပစ်ဒဏ်အြဖစ် သတ်မှတ်ခ့ဲသည့်အတွက် ဘာလုိဂန် 

အေနြဖင့် ပွဲပယ်မခံရဘဲ ဆက်လက်ကစားခွင့်ရရှိခဲ့ 

ြခင်းြဖစ်သည်။

အဆိုပါြဖစ်ရပ်အတွက်    အင်ဖန်တီိုအေနြဖင့ ် 

ေဝဖန်မ များှင့်ရင်ဆိုင်ခဲ့ရပီး   ိုင်ငံတကာအိုလံပစ ်

ေကာ်မတီကလည်း စံုစမ်းစစ်ေဆးမ များလုပ်ေဆာင် 

ရန်အစအီစ်မရိှဟ ု   အတည်ြပထတ်ုြပန်ခဲေ့ကာင်း      

သိရသည်။ 

Ref:ESPN

ေွရာသီကစားသမား 
အေြပာင်းအေရɫ ကာလ
သတင်းအတုိများ



၂၉၂၇-၇-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကားေစဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေစဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPSMOPS ေဈး န်းေပ တွင်   အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

            ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

           ၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၆၈၀၅၈၉၈၈၈

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ဗိုလ်လုပွဲပီးဆုံးပီးေနာက ်   ဆုေပးပွဲ

အခမ်းအနားကို   ဆက်လက်ကျင်းပရာ 

ြမန်မာိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ်   တွဲဖက်

အေထေွထအွတွင်း ေရးမှး ဦးစည်သဝူင်းက 

ပိင်ပဲွတွင်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ကသည့ ်

ဒိုင်လူကီးများအား    အမှတ်တရဆုများ

ေပးအပ်ခဲ့ပီး  ပိင်ပဲွ၏အသန့် ရှင်းဆုံးဆရု

ရိှေသာ KSL အသင်းကိ ုအမှတ်တရဆှုင့် 

ဆုေကးေငွကျပ်ငါးသိန်းေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက်  ပိင်ပွဲတွင်အေကာင်းဆုံး 

ဂိုးသမားဆရုရိှသည့ ်YCDC Dream Team 

အသင်းမှ   ေကျာ်ရဲေသွးအား   ရန်ကုန်

မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ 

ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ် ေဒါက်တာ

ေအာင်ြမင့်ေမာ်က   အမှတ်တရဆုှင့် 

ဆေုကးေငကွျပ်ငါးသန်ိးအားလည်းေကာင်း၊ 

ပိင်ပဲွ၏အေကာင်းဆံုး  (ယ-ူ၁၉) လူငယ်

ကစားသမားဆရုရိှသည့ ်Yangon Academy 

အသင်းမှ ေအာင်စည်ထက်အား EABC 

Distribution Co.,Ltd. Fire Dragon မှ 

National Event & Activation Manager 

ဦးမျိးမင်းလတ်က    အမှတ်တရဆုှင့် 

ဆေုကးေငကွျပ်ငါးသန်ိးအားလည်းေကာင်း၊  

ြမန်မာိင်ုငေံဘာလုံးအဖဲွချပ် ဖဆူယ်နည်း

စနစ်ဒါိက်ုတာ ဦးေဌးြမင့က် အေကာင်းဆုံး

ကစားသမားဆုရရှိသည့ ်YRG အသင်းမှ 

Wendel Mendes  ကို အမှတ်တရဆုှင့် 

ဆေုကးေငကွျပ်ငါးသန်ိးအားလည်းေကာင်း 

အသီးသီးေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။

ဆက်လက်၍   EABC Distribution 

Co., Ltd. Fire Dragon မှ Marketing Director 

Mr. Gerald Yeo က  စတုတ ဆုရရှိေသာ 

KSL အသင်းအား ဆေုကးေငကွျပ် ၂၅ သန်ိး

အားလည်းေကာင်း၊ ြမန်မာိင်ုငေံဘာလုံး

အဖဲွချပ် ဖဆူယ်ှင့သ်ေဲသာင်ြပင် ေဘာလုံး

ေကာ်မတဒီတုယိဥက    ဦးိင်ုေသာင်းထိက်ု

က တတယိဆရုရိှေသာ M2K အသင်းအား 

တစ်ဦးချင်းဆတုဆံပ်ိှင့ ်ဆေုကးေငကွျပ်

သိန်း ၅၀ အားလည်းေကာင်း၊ ဒုတိယဆု

ရရှိေသာ YRG အသင်းအား ြမန်မာိုင်ငံ

ေဘာလုံးအဖဲွချပ်ဖဆူယ်ှင့ ်သေဲသာင်ြပင်  

ေဘာလုံးေကာ်မတဦက    ဦးဝင်းေသာ် က 

တစ်ဦးချင်းဆတုဆံပ်ိှင့ ် ဆေုကးေငကွျပ် 

၇၅ သန်ိးအားလည်းေကာင်း ေပးအပ်ချးီြမင့်

ကသည်။ 

ယင်းေနာက် ချန်ပယီဆံရုရိှေသာ YCDC 

Dream Team အသင်းအား ြမန်မာိုင်ငံ

ေဘာလုံးအဖဲွချပ် ဒတုယိဥက    ဦးထပ်ိခွန်

ေနာင်ြမင့်ေဝက   တစ်ဦးချင်းဆုတံဆိပ်၊ 

ဆုေကးေငွကျပ် သိန်း ၁၀၀ ကို ချးီြမင့်

ေပးအပ်ပီး  ကမ ာေ့ဘာလုံးအဖဲွချပ် လမူ 

အကျိးြပေကာ်မတဦက    အာရှေဘာလုံး

အဖဲွချပ် အကီးတန်းဒတုယိဥက    ြမန်မာ

ိင်ုငေံဘာလုံးအဖဲွချပ် ဥက    ဦးေဇာ်ေဇာ် 

က ချန်ပီယံဆုဖလားကို  ေပးအပ်ချးီြမင့်

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                   

  ဝန်းရံခ

၄၀ ကီလိုမီတာမှအဆက်၄၀ ကီလိုမီတာမှအဆက်

ပိင်ပဲွကိ ုစက်တင်ဘာလ ၆ ရက် နနံက် ၆ 

နာရတွီင်ကျင်းပမည်ြဖစ်ေကာင်းသရိသည်။

ပိင်ပွဲဝင်ြမင်းများသည ် ကျန်းမာေရး

ေကာင်းမွန်ပီး   ြမင်းအသက်ေလးှစ ်

အထက်ရှိရမည်ြဖစ်ကာ ြမင်း Resting 

Heart Beat (၄၀)ေအာက်ြဖစ်ရမည်၊ 

အားကစားသမားများှင့်ြမင်းများသည ်

ြမန်မာိင်ုငြံမင်းစီးအားကစားအဖဲွချပ်တွင် 

Register ြပလပ်ုပီးြဖစ်ရန်လိအုပ်ပီး မြပ

လပ်ုရေသးပါက ပိင်ပဲွတွင်ြပလပ်ုေပးသွား

မည်ြဖစ်သည်။ လှူင့ြ်မင်းကန်ုးီှးအပါအဝင် 

အနည်းဆုံးအေလးချန်ိ ၇၀ ကလီိြုဖစ်ရမည်။

ြမင်းစီးအားကစားသမားသည် ကျန်းမာေရး

ေကာင်းမွန်ပီး တာေဝးစီးိင်ုရမည်။ အသက် 

၁၄ ှစ်အထက် အားကစားသမားများ 

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ိုင်ပီး ပိင်ပွဲဝင်အား

ကစားသမားှင့်ြမင်းများ   ပိင်ပွဲပီးဆုံး 

သည်အထိ     အတွဲလိုက်ြဖစ်ရမည်ဟု 

စည်းကမ်းချက်များသတ်မှတ်ထားသည်။

ပိင်ပွဲဝင်လိုသည့် ြမင်းစီးအားကစား

သမားများအေနြဖင့ ်ပိင်ပဲွဝင်ခွင့ေ်လ ာက်

လ ာတွင် အချက်အလက်များြဖည့်စွက်၍ 

ြမန်မာိင်ုငြံမင်းစီးအားကစားအဖဲွချပ်သို 

၂၀၂၆ ခှုစ် ဩဂတ်ုလ ၂၄ ရက်ေနာက်ဆုံး

ထားေပးပိုရမည်ြဖစ်ပီး ပိင်ပဲွဝင်ြမင်းများ 

အြမန်လမ်းမကီးမှ  သယ်ယူခွင့်ရရှိရန ်

သယ်ယလူိသုည့ရ်က်မတိင်ုမ ီအနည်းဆုံး

ခုနစ်ရက်ကိတင်၍ ြမန်မာိုင်ငံြမင်းစီး

အားကစားအဖွဲချပ်သို      လိုအပ်ေသာ 

အချက်အလက်များှင့်အတူေပးပိုရမည်

ြဖစ်ကာ  အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက  ဖုန်း 

၀၉ - ၇၉၅၄၀၈၀၅၂ ှင့ ်၀၉ - ၅၁၅၈၀၁၇ 

တိုသို  ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်မည်ြဖစ်

သည်။

အဆိပုါ (၄၀)ကလီိမုတီာ ခရီးရှည်ြမင်းစီး

အားကစား အရည်အချင်းစစ်ပိင်ပဲွသည် 

၂၀၂၇ ခှုစ် စက်တင်ဘာလတွင် မေလးရှား

ိုင်ငံ၌ကျင်းပမည့်    (၃၄)ကိမ်ေြမာက်

အေရှေတာင်အာရှ အားကစားပိင်ပဲွတွင် 

ိင်ုငကံိယ်ုစားြပဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ိင်ုရန် 

အရည်အချင်းြပည့်မီသည့ ် လက်ေရွးစင်

ြမင်းစီးအားကစားသမားများ ေပ ထွက်လာ

ေစရန်ရည်ရွယ်ကျင်းပြခင်းြဖစ်ေကာင်း သရိ

သည်။                                    ဝန်းရံခ

ြမန်မာ့ိုးရာလက်ေဝှမှအဆက်ြမန်မာ့ိုးရာလက်ေဝှမှအဆက်

သိမ်ြဖလမ်းရှိ   သိမ်ြဖအားကစားုံ၌ 

ကျင်းပသည်။

အဆိုပါပိင်ပွဲသည်   သုံးမိနစ်ထိုး၊ 

ှစ်မိနစ်နား  သုံးချစီိန်ေခ ပွဲများြဖစ်ပီး 

လူငယ်လက်သွက် မျိးဆက်သစ်တဲွဆုိင်း 

၁၀ ဆိုင်း ပါဝင်ထိုးသတ်ခဲ့ကသည်။ 

ိင်ုမင်းဟန်ိး(Vangurad)ှင့ ်ထက်လင်း

(Top One)တိုပဲွတွင် ပဲွစသည်ှင့ထ်က်လင်း

က ပိင်ဘက်ကိဖုအိားေပးထိုးသတ်ခဲသ့ည့်

အတွက် ိုင်မင်းဟိန်း ပထမအချမီှာတင် 

ှစ်ကမ်ိအနားေတာင်းခဲရ့ပီး ဆက်လက်

မယှ်ပိင်ိုင်သည့်အတွက် ထက်လင်း

အိုင်ရရှိသွားသည်။  လင်းလတ်ကယ်

(ဇာမဏေီမာင်)ှင့ ်ကျားြဖ(ကျားမိင်ု)တို

ပဲွတွင် ပထမအချ၌ီ သတူစ်ြပန်ကိယ်ုတစ်

ြပန်ကစားိင်ုေသာ်လည်း ေြခေရာလက်ပါ

ဟန်ချက်ညကီစားတတ်သည့ ်လင်းလတ်

ကယ်၏ေြခကန်ချက်ထိပီး ဒတုယိအချတွီင် 

ကျားြဖအနားေတာင်း  အ ံးေပးလိုက်ရ

သည်။ ဟန်ထက်စိုး(Smart Fight)ှင့် 

  င်းထက်ေအာင်(ဇာတိြမန်မာ)တိုပွဲတွင ်

လက်သီးတွဲလုံးများြဖင့ ်   ဖိအားေပးပီး 

အြမင့ေ်ြခကန်ချက်ေကာင်းသည့ ်ဟန်ထက်

စိုးက ဒတုယိအချတွီင် အိင်ုရရိှသွားသည်။

ေနေဇာ်ထက်   (ဇာမဏီေမာင်)ှင့ ် 

သွင်းသမိင်ုး(ကျားမိင်ု)တိုပဲွတွင် ေနေဇာ်

ထက်က ပထမအချတီွင်လည်းေကာင်း၊ 

ေကာင်းခန့်ေကျာ်   (ပဲခူးကလပ်)ှင့ ် 

ေအာင်ဟန်ိး(ပိင်ုသွန်ေတာ်ဝင်ဧရာ)တိုပဲွတွင် 

ေကာင်းခန့်ေကျာ်က ပထမအချတွီင်လည်း

ေကာင်း၊ စိင်ုးမင်းသစ်(ပိင်ုသွန်ေတာ်ဝင်ဧရာ)

ှင့ ်ရမဲင်းေအာင် (Smart Fight)တိုပဲွတွင် 

စုိင်းမင်းသစ်က  တတိယအချတွီင်လည်း

ေကာင်း အသီးသီးအိုင်ရရှိခဲ့ကသည်။

ထိုအတ ူမိုးရာဇာ(ပိင်ုသွန်ေတာ်ဝင်ဧရာ)

ှင့ ်ေစာမရွူာထူး(Holy Power)၊ မွန်ေလး

(ဇာတိြမန်မာ)ှင့် မိေအာင်ေလး(YFC)၊ 

ဖိးမင်းသန့်(ပဲခူးကလပ်)ှင့် သုတေဇာ်

(ကျားဘရုင်)၊ ေရɫ ထီး(YMA)ှင့ ်ရမဲင်းေအာင်

(Smart Fight)တိုပိင်ပွဲများတွင ်လူငယ်

များပပီ ီအသည်းမာမာဇဲွပါပါြဖင့ ်အိင်ုမခံ

အ ံးမေပးဘဲ အချြီပည့်ထိုးသတ်ခဲ့က

ေသာ်လည်း ပူးတဲွသေရြဖစ်သာ ပဲွပီးဆုံးခဲ့

ကေကာင်း သရိသည်။                     ဝန်းရခံ

ဘားအံ    ဇူလိုင်    ၂၆ဘားအံ    ဇူလိုင်    ၂၆

စွန့်ပစ်ပစ ည်းများ စနစ်တကျစွန့်ပစ်ိင်ု

ေရးှင့် ပလတ်စတစ်စွန့်ပစ်ပစ ည်းသုံးစွဲ

မ ေလ ာ့ချိုင်ေရး  အသိပညာေပးလူထု

လ ပ်ရှားေဆာင်ရွက်မ အေနြဖင့် ကရင်

ြပည်နယ်  ခရီးစ်ေဒသတစ်ခုြဖစ်ေသာ 

ဘားအံမိ ကာအင်းေတာင် ခရီးစ်ေဒသ

၌ ြပည်နယ်ပတ်ဝန်းကျင် စမီခံန့် ခဲွမ ဆိင်ုရာ

ကီးကပ်မ ေကာ်မတ၊ီ ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိး

သိမ်းေရးဦးစီးဌာနှင့် ကာအင်းေတာင်

ချစ်သူများသည ် ယေန့  စုေပါင်းအမ  က်

ေကာက်ကသည်။

ကာအင်းေတာင်ခရီးစ်ေဒသသည ်

ကရင်ြပည်နယ်၏ ခရီးစ်ေဒသ ၁၉ ခု 

အနက်  တစ်ခုအပါအဝင်ြဖစ်ပီး ကရင်

ြပည်နယ်၏ခရီးစ်ေဒသများ   သန့်ရှင်း 

သာယာလှပေရးအတွက် သက်ဆိုင်ရာ 

ခရီးစ်ေဒသချစ်သမူျားက ဌာနဆိင်ုရာများ၊ 

လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများှင့်ပူးေပါင်း၍ 

အစိုးရုံးပိတ်ရက် စေန၊ တနဂ  ေေွန့များ

တွင် အခါအားေလျာ်စွာစေုပါင်းသန့်ရှင်းေရး

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ယေန့ ကာအင်းေတာင်ခရီးစ်ေဒသ၌ 

သန့်ရှင်းေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေန

မ ကို   ကရင်ြပည်နယ်   ပတ်ဝန်းကျင်

ထိန်းသိမ်းေရးှင့်   သယံဇာတေရးရာ

ဝန်ကီး၊  ြပည်နယ်စည်ပင်သာယာေရး

ဝန်ကီးတိုက သွားေရာက်ကည့် အားေပး

ကေကာင်းသိရသည်။ 

ေစာမျိးမင်းသိန်း(ြပန်/ဆက်)

စွန့်ပစ်ပစ ည်းများစနစ်တကျစွန့်ပစ်ိုင်ေရး အသိပညာေပးလူထုလ ပ်ရှားေဆာင်ရွက်မ အေနြဖင့်

ဘားအံမိ ကာအင်းေတာင်ခရီးစ်ေဒသ၌ စုေပါင်းအမ  က်ေကာက်

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့်ြပည်သူကိ ုသတ်ြဖတ်၊ လုယက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်အုပ်စုများက  ဥပေဒမ့ဲကျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကို အားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကညူေီထာက်ပံမ့ မြပြခင်းသည် ြပည်သလူထူ၏ုအသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ု

ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်



ကျံေပျာ်     ဇူလိုင်  ၂၆ကျံေပျာ်     ဇူလိုင်  ၂၆

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး     ကျံေပျာ် 

မိနယ်၌     ေဒသထွက်ပီေလာပီနံများ 

ဝယ်လိအုားေကာင်းပီး  အေရာင်းအဝယ်

ေကာင်းမွန်ေနေကာင်း ကျံေပျာ်မိနယ်

လယ်ယာထွက်ကန်ုပစ ည်းေရာင်းဝယ်ေရး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူ   ေဒ ဝင်းဝင်းသူ၏ 

ေြပာြပချက်အရ သိရသည်။ 

ကျံေပျာ်မိနယ်၌ ဇူလိုင်လတတိယ

ပတ်မှစတင်၍ လက်ရှိအချနိ်ထိ ပီေလာ

ပနီမံျား ဝယ်လိအုားေကာင်းပီး  အေရာင်း 

အဝယ်ေကာင်းမွန်ေနြခင်းြဖစ်သည်။

"လက်ရှိ     ပီေလာပီနံေတွေပ ေနတဲ့ 

အချန်ိြဖစ်လို အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်

ေတာ ့စိက်ုတဲေ့တာင်သေူတ ွေဈးေကာင်း 

ရသလို     လယ်ယာလုပ်သားေတွလည်း 

အဆင်ေြပလာတာေတွရပါတယ်။  အရည် 

အေသွးလည်းေကာင်းပါတယ်။    ဒီှစ်  

ပေီလာပနီေံဈးေကာင်းရတာက   ပီးခဲတ့ဲ ့

ှစ်ကထက်  ပေီလာပနီစံိက်ုသေူတ ွ နည်း 

သွားတာနဲ့ ေဒသေဈးကွက်အြပင် ရန်ကန်ု 

ေဈးကွက်ကပါ  အဝယ်လုိက်ေနလုိြဖစ်ပါ 

တယ်" ဟု ေဒ ဝင်းဝင်းသူကေြပာသည်။ 

ကျံေပျာ်မိနယ်၌     ေတာင်သူများ

သည် စပါးစိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းှင့ယှ််တဲွ

ပီး ပေီလာပနီအံပါအဝင် တြခားရာသေီပ 

သီးှံများကိ ု  စိုက်ပျိးကသည်။ လက်ရှိ

တွင် အဆိပုါေဒသမှထွက်ရိှသည့ ်ပေီလာ

ပီနံများ အရည်အေသွးေကာင်းမွန်သြဖင့် 

ဝယ်လက်များက အများအြပားဝယ်ယရူန် 

ချတ်ိဆက်ကမ်းလှမ်းမ များရိှလာေကာင်း 

သိရသည်။                          သုတေကျာ်

ရန်ကုန်    ဇူလိုင်  ၂၆ရန်ကုန်    ဇူလိုင်  ၂၆

ဇလူိင်ုလအတွင်း   ပုိကုန်လျာထားချက်အေနြဖင့် 

ြပည်ပိုင်ငံများသို ေြပာင်းတန်ချနိ် တစ်သိန်းေကျာ် 

တင်ပိုပီး အေမရိကန်ေဒ လာ ၂၆ သန်းေကျာ်ရရှိိုင ်

ရန် လျာထားေကာင်း စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်း 

ဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနမ ှသိရသည်။

"စီးပွားေရးှင့် ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီး 

ဌာနအေနနဲ့  လျာထားချက်ရဲ  ှစ်ဆတိုးြမင့်တင်ပို 

ိင်ုဖိုကိုလည်း ေြပာင်းပိုကုန်လပ်ုငန်းရှင်ေတကွိ ုတိက်ု 

တွန်းထားပါတယ်။   ပီးခ့ဲတ့ဲလကလည်း   လျာထား 

ချက်ကို ေကျာ်လွန်တင်ပိုိုင်ခဲ့ပါတယ်" ဟု ြမန်မာ 

ိုင်ငံ  ေြပာင်းလုပ်ငန်းအသင်းမ ှ တာဝန်ရှိသူတစ်ဦး 

ကေြပာသည်။

ပီးခဲသ့ည့ဇွ်န်လအတွင်းက ြပည်ပသို ေြပာင်းတန် 

ချန်ိ တစ်သန်ိးေကျာ် တင်ပိုရန်လျာထားရာ သုံးသန်ိးခဲွ 

ေကျာ်တင်ပိုိုင်ခဲ့ပီး အေမရိကန်ေဒ လာ  ၉၇  သန်း 

ေကျာ်  ရရှိခဲ့ြခင်းေကာင့ ် ဇွန်လအတွက်  ြပည်ပသို  

ေြပာင်းတင်ပိုမ လျာထားချက်ထက် ြပည့မ်ေီကျာ်လွန် 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြမန်မာေ့ြပာင်းကိ ုထိင်ုးိင်ုငှံင့ ်ဖိလစ်ပုိင်ုိင်ငံသုိ 

အများဆုံးတင်ပိုေနပီး   အိ ိယိုင်ငံမှ   ိုင်ငံတွင်း 

လိအုပ်ချက်ေပ မတူည်ကာ ဝယ်ယေူနြခင်းြဖစ်သည်။

လတ်တေလာတွင်  ထိုင်းိုင်ငံ၏မူဝါဒအရ  ယခု 

ှစ်  ေဖေဖာ်ဝါရီလ  ၁  ရက်မှ  ဩဂုတ်လကုန်အထိ 

အခွန်ကင်းလွတ်ခွင့်ြဖင့် ြမန်မာ့ေြပာင်းများကို ထိုင်း 

ိုင်ငံသို တင်ပိုေနရေကာင်း သိရသည်။

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာှစ်အတွင်း ြပည်ပသို ေြပာင်း 

တန်ချနိ် ၁၄ သိန်းခန့်တင်ပိုပီး အေမရိကန်ေဒ လာ 

သန်း  ၃၄၀  ေကျာ်ရရှိရန ် လျာထားေကာင်း  သိရ 

သည်။                                                        ဝါဝါ

ကျံေပျာ်မိနယ်၌ ေဒသထွက်ပီေလာပီနံများ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေန 

ဇူလိုင်လအတွင်း ြပည်ပိုင်ငံများသို ေြပာင်းတန်ချနိ်တစ်သိန်းေကျာ် တင်ပိုိုင်ရန်လျာထား

ေတာင်ငူ   ဇူလိုင်   ၂၆ေတာင်ငူ   ဇူလိုင်   ၂၆

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ေတာင်ငူမိ နည်း 

ပညာတက သိုလ် (ေတာင်ငူ) ဘက်စုံသုံး 

အားကစားခန်းမ၌ ၂၀၂၅-၂၀၂၆  ပညာ 

သင်ှစ်      မိုးရာသီဘာသာရပ်ေပါင်းစုံ

အားကစားပိင်ပွဲကိ ုဇူလိုင်လ ၁၆ ရက်မှ 

စ၍ ကျင်းပလျက်ရှိရာ ဇူလိုင်လ ၂၅ ရက် 

က ဆုချးီြမင့်ြခင်းှင့် ပိတ်ပွဲအခမ်းအနား 

ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင်          နည်းပညာ

တက သိလ်ု (ေတာင်င)ူ ဒတုယိပါေမာက ချပ် 

ေဒါက်တာတင်ဝင်းမွန်ှင့် တာဝန်ရိှသမူျား 

က အမျိးသားေဘာလံုးပိင်ပဲွတွင် ပထမ 

ဆုရရိှသည့်  စက်မ အင်ဂျင်နီယာအသင်း၊ 

ဒုတိယဆုရရှိသည် ့   မိြပအင်ဂျင်နီယာ 

အသင်း၊      အမျိးသမီးဖူဆယ်ပိင်ပွဲတွင ် 

ပထမဆရုရိှသည့် စက်မ အလီက်ထေရာနစ် 

အသင်း၊ ဒုတိယဆုရရှိသည် ့ကွန်ပျတာ 

အင်ဂျင်နယီာှင့ ် သတင်းအချက်အလက် 

နည်းပညာအသင်း၊      အမျိးသားပိုက ်

ေကျာ်ြခင်း      သုံးေယာက်တွဲပိင်ပွဲတွင ် 

ပထမဆရုရိှသည့်      စက်မ အင်ဂျင်နယီာ 

အသင်း၊ ဒတုယိဆရုရိှသည့် စက်မ အလီက် 

ထေရာနစ်အသင်း၊     ပိုက်ေကျာ်ြခင်းှစ ်

ေယာက်တဲွပိင်ပဲွတွင်   ပထမဆရုရိှသည့်     

လ ပ်စစ်စွမ်းအား   အင်ဂျင်နီယာအသင်း၊ 

ဒုတိယဆုရရှိသည် ့         စက်မ အီလက် 

ထေရာနစ်အသင်း၊ စားပဲွတင်တင်းနစ်ပိင် 

ပဲွတွင်   ပထမဆရုရိှသည့်   စက်မ အင်ဂျင်

နယီာသင်တန်းမှ    ေမာင်ဟန်ထူးေအာင်၊ 

ဒတုယိဆရုရိှသည့်    စက်မ အင်ဂျင်နယီာ 

သင်တန်းမှ ေမာင်ေစာထူးေဂးေဂး၊  ကက် 

ေတာင်ိက်ု(တစ်ဦးချင်း) ပိင်ပဲွတွင် ပထမ 

ဆုရရိှသည့် ကွန်ပျတာအင်ဂျင်နီယာှင့် 

သတင်းအချက်အလက်နည်းပညာသင ်

တန်းမှ  ေမာင်ဟန်မင်းထွဋ်၊  ဒတုယိဆရုရိှ 

သည့် မိြပအင်ဂျင်နယီာသင်တန်းမှ ေမာင် 

မင်းခန့်ရဲထွန်းတိုအား   ဆုများအသီးသီး 

ချးီြမင့်ေပးအပ်ကသည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားသို     နည်းပညာ 

တက သိလ်ု (ေတာင်င)ူ ဒတုယိပါေမာက ချပ် 

ေဒါက်တာတင်ဝင်းမွန်ှင့ ်  ဌာနမှးများ၊ 

ဆရာ၊ ဆရာမများ၊  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း 

သူများှင့်      ပိင်ပဲွဝင်အားကစားသမား 

များ တက်ေရာက်ကသည်။

အခမ်းအနားအပီးတွင် ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသမူျားက     ေတးသခီျင်းများြဖင့ ်

ကြပေဖျာ်ေြဖကကာ  အားကစားပိင်ပွဲ 

ကို ပိတ်သိမ်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ေဇာ်ကိုကို(ေတာင်ငူ)

နည်းပညာတက သိုလ် (ေတာင်ငူ)၌ မိုးရာသီဘာသာရပ်ေပါင်းစုံ အားကစားပိင်ပွဲ

ဆုချးီြမင့်ြခင်းှင့် ပိတ်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

မင်းဘူး   ဇူလိုင်   ၂၆မင်းဘူး   ဇူလိုင်   ၂၆

မေကွးတိုင်းေဒသကီး မင်းဘူးခိုင ် မင်းဘူးမိနယ ်

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ ပုဂံစစ် 

ေကျးရွာ၌ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းအရင်းမေပျာက် 

လည်ပတ်ရန်ပုံေင ွေငွကျပ် ၆၉၉ သိန်းြဖင့်  ေဆာင်ရွက် 

ထားသည့ ်စနစ်ကျေသာစိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးလပ်ုငန်း 

များအား ဇလူိင်ုလ ၂၅ ရက်က တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်း 

စစ်ေဆးကသည်။

ထိုသိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင ်     မင်းဘူးမိနယ ်

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး 

ဦးေကျာ်မင်းထွန်းှင့် စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်း   အဖဲွဝင်များှင့် 

အတူ  ပုဂံစစ်ေကျးရွာ၌  ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း

လည်ပတ်ရန်ပုေံငြွဖင့ ်   ေဆာင်ရွက်ထားေသာ   စနစ်ကျ 

ေသာ စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများှင့ ် လအလိက်ု 

ြဖည့သွ်င်းရမည့ ်ေငစွာရင်းပုစံမံျားြပည့စ်ုမံ ရိှ၊ မရိှ စစ်ေဆး 

ပီး လိအုပ်သည်များကိ ု ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။

ပုဂံစစ်ေကျးရွာ၌    ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းကိ ု

၂၀၁၄ - ၂၀၁၅  ဘ  ာှစ်က အရင်းမေပျာက်လည်ပတ် 

ရန်ပုေံင ွေငကွျပ်သန်ိး ၃၀၀ ြဖင့ ်စတင်အေကာင်အထည် 

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး ယခုအခါ ၁၂ ကိမ်ေြမာက်အြဖစ ်

စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူ  ၇၆  ဦး၊  ေမွးြမေရး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူ ၄၇  ဦး   စုစုေပါင်း  အသင်းသား၊ 

အသင်းသူ ၁၂၃   ဦးကို  ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း 

အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုေံင ွေငကွျပ်  ၆၉၉ သန်ိးကိ ု

အတိုး န်းသက်သာစွာ  ထုတ်ေချးိုင်ခဲ့ပီး   စီမံကိန်း

လပ်ုငန်းများလည်ပတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း သရိ 

သည်။

 ဇင်မာ

ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၂၆ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၂၆

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ဒဂု(ံေတာင်ပိင်ုး)

မိနယ်     အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီး

ဌာန၊ ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာနှင့် 

ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနတို ပူးေပါင်း 

၍   ေခွးူးြပန်ေရာဂါကာကွယ်ေရး   အသ ိ

ပညာေပးေဟာေြပာပဲွကိ ု   ဇလူိင်ုလ    ၂၅ 

ရက်က ဒဂု(ံေတာင်ပိင်ုး)မိနယ် အမှတ်(၁) 

ရပ်ကွက်ရိှ အေြခခံပညာှင့် စက်မ ၊  စုိက် 

ပျိး၊   ေမွးြမေရးအထက်တန်းေကျာင်း၌ 

ကျင်းပသည်။

အဆိုပါ   အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲ

တွင် မိနယ်ေမွးြမေရးှင့ ်ကသုေရးဦးစီး 

ဌာန   ဦးစီးမှး    ေဒါက်တာေနာ်မာဝင်း၊

မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန 

ဒုတိယမိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး   ဦးထွန်း

လင်းိင်ု၊ အေရှပိင်ုးခိင်ု ြပည်သူ့ကျန်းမာ 

ေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးအရာရှ ိ    ေဒ တင်

ေအးချိတိုက  ေခွးူးမှတစ်ဆင့ ်   လူသို

ေရာဂါကူးစက်ပျံံှြခင်းမှ ကာကွယ်ရန်ှင့ ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ ေခွးူးြပန် 

ေရာဂါှင့ပ်တ်သက်သည့ ်အသပိညာဗဟ ု

သတုများရရိှေစရန်  အသပိညာေပးေဟာ 

ေြပာခဲ့ပီး ေခွးူးြပန်ေရာဂါကာကွယ်ေရး 

အသပိညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များကိ ု

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ လက်ဝယ် 

အေရာက် ြဖန့်ေဝေပးကသည်။

ထိုေနာက်    ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရး

ဦးစီးဌာနမှ      ဒဂုံ(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ် 

အမှတ်   (၁)    ရပ်ကွက်အတွင်းရှ ိ     ေခွး 

အေကာင်ေရ    ၃၀    ခန့်ကိ ု   ေခွးူးေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးများ ထိုးံှေပးခဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။

ိုင်လင်းေအာင(်ြပန်/ဆက်)

မင်းဘူးမိနယ် ပဂုစံစ်ေကျးရွာ၌  စနစ်ကျေသာစိက်ုပျိးေရး ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများအား ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး
ဒဂုံ(ေတာင်ပိုင်း)

မိနယ်၌
ေခွးူးြပန်ေရာဂါ
ကာကွယ်ေရး

အသိပညာေပးေဟာေြပာ

၃၀  ြပည်တွင်းသတင်း ၂၇-၇-၂၀၂၆



၃၁ေကာ်ြငာ၂၇-၇-၂၀၂၆



၃၂ ၂၇-၇-၂၀၂၆

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

 ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

 ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖ ဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။

သထုံ ၂ ဒသမ ၉၉  လက်မ

ဟိုင်းကီးက န်း ၂ ဒသမ ၇၆  လက်မ

ပုသိမ် ၂ ဒသမ ၆၃  လက်မ

ပူတာအို ၂ ဒသမ ၅၂  လက်မ

ေညာင်ေရɫ  ၂ ဒသမ ၄၄  လက်မ

သာေပါင်း ၂ ဒသမ ၂၈  လက်မ

အိမ်မဲ ၂ ဒသမ ၂၈  လက်မ

မိတ် ၂ ဒသမ ၁၆  လက်မ

ေကာ့ေသာင်း ၁ ဒသမ ၉၇  လက်မ

မာန်ေအာင် ၁ ဒသမ ၉၇  လက်မ

မှတ်သားဖွယ်ရာ

မိုးေရချနိ်များ

၂၆-၇-၂၀၂၆၂၆-၇-၂၀၂၆

ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၂၆ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၂၆

ြမန်မာိင်ုငေံဘာလုံးအဖဲွချပ် ဖဆူယ်ှင့်

သေဲသာင်ြပင်ေဘာလုံးေကာ်မတမှီကီးမှး

ကျင်းပသည့ ်Fire Dragon Futsal Cham-

pionship 2026 ပိင်ပဲွ ေနာက်ဆုံးဗိုလ်လပဲွု

ကိ ုယေန့ေန့လယ်ပိင်ုးတွင်  ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ေဒသကီး သဃ  န်းက န်းမိနယ် သဝုဏ ရိှ 

MFF Futsal Stadium ၌ YRG အသင်းှင့် 

YCDC  Dream Team အသင်းတို ယှ်ပိင်

ကစားကရာ YCDC Dream Team အသင်း

က ၃ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့်  အိုင်ရဗိုလ်စွဲခဲ့ပီး 

ချန်ပီယံဆုဖလားကိုရရှိသွားသည်။ 

              စာမျက်ှာ ၂၉ ေကာ်လံ ၄ စာမျက်ှာ ၂၉ ေကာ်လံ ၄ 

Fire Dragon Futsal Championship ပိင်ပွဲ
YCDC Dream Team အသင်း ချန်ပီယံဆုဖလားဆွတ်ခူး

ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်   ၂၆ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်   ၂၆

အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်ေလာင်းကစားမ များ

ကိ ုအေြခချလပ်ုကိင်ုခဲ့ကသည့ ်ကရင်ြပည် 

နယ်၊ ြမဝတီမိနယ်၊ ေရɫ ကကု ိလ်နယ်ေြမှင့် 

KK Park    နယ်ေြမများရှိ  တရားမဝင ်

အေဆာက်အအုံများအား အပီးတိုင်ဖိချ

ဖျက်ဆီးြခင်းများှင့ ်လပ်ုငန်းလပ်ုေဆာင်ရာ

တွင်အသုံးြပခဲ့သည့ ်    ပစ ည်းများအား 

စနစ်တကျဖျက်ဆီးြခင်းများကိ ုဌာနဆိင်ုရာ

ပူးေပါင်းအဖဲွများြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ 

ယေန့တွင် ေရɫ ကကု ိလ်နယ်ေြမအတွင်းရိှ 

တရားမဝင်  ၁၇ ထပ် အေဆာက်အအု ံ၁ လုံး

ကိုထပ်မံ၍   စနစ်တကျ  ေဖာက်ခွဲဖိချ

ဖျက်ဆီးခဲ့ေကာင်း သိရှိရသည်။

ေရɫ ကကု ိလ်နယ်ေြမအတွင်း၌ အွန်လိင်ုး 

လိမ်လည်   စာမျက်ှာ ၁၇ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၇ ေကာ်လံ ၁ 

ရန်ကုန်    ဇူလိုင်   ၂၆ ရန်ကုန်    ဇူလိုင်   ၂၆ 

ြမန်မာုိင်ငံြမင်းစီးအားကစားအဖဲွချပ်မှကီးမှးကျင်းပမည့် 

FEI 1* Endurance Qualification (40 km) ၄၀ ကလီိမုတီာ ခရီး

ရှည်ြမင်းစီးအားကစားအရည်အချင်းစစ်ပိင်ပဲွကိ ုေနြပည်ေတာ် 

ေကာင်စနီယ်ေြမ ဥတ ရသရီိမိနယ် မိပတ်လမ်းရိှ ေနြပည်ေတာ်

ြမင်းစီးအားကစားကွင်း၌ကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။

အဆိုပါပိင်ပွဲအတွက်  Technical  Briefing  ကို  ၂၀၂၆ 

ခုှစ် စက်တင်ဘာလ ၅ ရက်တွင်ြပလုပ်မည်ြဖစ်၍ ပိင်ပွဲဝင်

အားကစားသမားှင့ ်ြမင်းများ စက်တင်ဘာလ ၂ ရက်တွင်ေရာက်ရိှ

ရမည်ြဖစ်ကာ                            စာမျက်ှာ ၂၉ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၂၉ ေကာ်လံ ၁ 

၄၀ ကီလိုမီတာ ခရီးရှည်ြမင်းစီးအားကစား အရည်အချင်းစစ်ပိင်ပွဲကျင်းပမည်

Myanmar Fight(34) မျိးဆက်သစ်
ြမန်မာ့ိုးရာလက်ေဝှ ပိင်ပွဲများကျင်းပ

ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၂၆ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၂၆

အားကစားှင့ ်ကာယပညာဦးစီးဌာန  ြမန်မာိုင်ငံိုးရာလက်ေဝှအဖွဲချပ်ှင့ ်

Myanmar Martial Art Group(MMAG)တို ပူးေပါင်းစီစ်မ ြဖင့် ြမန်မာ့စီးပွားေရးဦးပုိင်

အများှင့်သက်ဆုိင်ေသာကုမ ဏီလီမိတက်က အဓိကပ့ံပုိးကူညီကာ 2026 Myanmar 

Fight(34) မျိးဆက်သစ်ြမန်မာ့ိုးရာလက်ေဝှပိင်ပွဲများကို ယေန့ေန့လယ်ပိုင်း

တွင် ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး မဂ  လာေတာင်ွန့် မိနယ်  စာမျက်ှာ ၂၉ ေကာ်လ ံ၁ စာမျက်ှာ ၂၉ ေကာ်လံ ၁ 

ေရɫ ကုက ိလ်နယ်ေြမအတွင်း အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ ကျးလွန်ရာတွင် အသုံးြပခဲ့သည့် 
တရားမဝင်အေဆာက်အအုံအားလုံး စနစ်တကျဖိချဖျက်ဆီးပီးြဖစ်

တိုင်ဖွန်းမုန်တိုင်းိုး 

တုတ်ိုင်ငံ 

ကုန်တွင်းပိုင်းဝင်ေရာက်

ိုင်ငံ

တကာ

သတင်း

ေနာ်မန်ဒီ ဒီေဒး
ကမ်းေြခများ UNESCO 
ကမ ာ့အေမွအှစ်
စာရင်းဝင်ြဖစ်လာ

ပါကစ တန်၌ 
မုတ်သုံမိုးေကာင့် 
ေသဆုံးသူဦးေရ
၁၀၀ နီးပါးရှိလာစာမျက်ှာ - ၂၃ သိုစာမျက်ှာ - ၂၃ သို

မ ေလးမိ တိရစ ာန်ဥယျာ်(ရတနာပုံ)မှ 

အမျိးသားကနေ်တာ်ကီးဥယျာ(်ြပင်ဦးလွင်)သို 

Mountain Bike (MTB) လူသစ်တန်း

စက်ဘီးစီးပိင်ပွဲကျင်းပမည်

ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်   ၂၆ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်   ၂၆

Hyundai ASEAN Championship

2026  အမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပဲွကိ ု၂၀၂၆

ခုှစ် ဇူလုိင်လ ၂၄ ရက်မှ ဩဂုတ်လ ၂၆

ရက်အထ ိကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ရာ ြမန်မာ့

လက်ေရွးစင်အမျိးသားေဘာလုံးအသင်း

ပါဝင်သည့် အုပ်စု(B)ပွဲစ်များအနက် 

ြမန်မာလ့က်ေရွးစင် အမျိးသားေဘာလုံး

အသင်းှင့ ် စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လ ံ၁ စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လ ံ၁ 

Hyundai ASEAN
Championship 2026
အမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပွဲ

 အုပ်စုအဆင့် ြမန်မာအသင်းှင့်
ဖိလစ်ပိုင်အသင်း ယှ်ပိင်မ  
တိုက်ိုက်ထုတ်လ င့်မည်

စာ - ၁၄ သို




