
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၆)၊ အမှတ်(၅၅)
၁၃၈၈ ခုှစ်၊ နယုန်လြပည့်ေကျာ ်  ၁၃   ရက်

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဇွန်  ၁၂  ရက်၊ ေသာကာေန့

အချနိ်မီြဖန့်ချ ိသတင်းစုံသည ်ြမဝတီ

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

ပညာရိှတိုသည် ကိယ်ုြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊  တ်ြဖင့်

လည်းေကာင်း၊ စတ်ိြဖင့လ်ည်းေကာင်း မေကာင်းမ 

မှ  ေစာင့ေ်ရှာက်ကန်ု၏။   ထိကုိယ်ု တ်စတ်ိသုံးပါး

တိုြဖင့ ်ေကာင်းစွာေစာင့ေ်ရှာက်ေသာ ပညာရိှတို

သည်သာလ င်  ေကာင်းစွာေစာင့်ေရှာက်ေသာ

သူတိုမည်ကုန်၏။                                   ဓမ ပဒ

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၁၁ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၁၁

တပ်မေတာ်အေနြဖင့်  ြပည်သူ

လထူေုအးချမ်းစွာေနထိင်ုိင်ုေရးှင့် 

လမူ စီးပွားဘဝ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး

အတွက် အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်း

သမူျား ယာယစီိုးမိုးထားသည့ ်ေဒသ

အချိတို၌ အကမ်းဖက်ေချမ န်းမ 

စစ်ဆင်ေရး (Counter-  Terrorism 

Operation) များကိေုဆာင်ရွက်ကာ 

အြပည့အ်ဝြပန်လည်ထန်ိးချပ်ိင်ု

ခဲ့သည့် ေဒသများအား ြပန်လည် 

ထူေထာင်ေရး      လုပ်ငန်းများကိ ု 

 စာမျက်ှာ ၁၁ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၁ ေကာ်လံ ၁ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ ကေလးမိသို  ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး
လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ ေကျာင်းသုံးစာေရးကိရိယာများှင့်
လူသုံးကုန်ပစ ည်းများအား တပ်မေတာ်ေလယာ်ြဖင့်ပိုေဆာင်

ရန်ကုန်   ဇွန်   ၁၁ရန်ကုန်   ဇွန်   ၁၁

ရန်ကုန်မိအေြခစိုက ်   ုရှား

ဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုငသံံုံးကကျင်းပ

သည့် ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ၏ 

အမျိးသားေန့အထမ်ိးအမှတ် ဧည့ခ်ံ

ပဲွအခမ်းအနားကိ ုယေန့ညပိင်ုးတွင် 

ရန်ကန်ုမိရိှ Lotte Hotel ၌ ကျင်းပရာ 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံ

ေတာ်  ဒတုယိသမ တ ေဒ နန်းနနီေီအး 

တက်ေရာက်သည်။

အခမ်းအနားသို ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးများြဖစ်ကသည့် ဦးသန်း

ေမာင်ှင့ဇ်နီး၊ ေဒါက်တာေမာင်သင်း၊ 

    စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁    စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ 

ဒုတိယသမ တ ေဒ နန်းနီနီေအး ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ၏ 

အမျိးသားေန့အထိမ်းအမှတ် ဧည့်ခံပွဲအခမ်းအနားသိုတက်ေရာက်

ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၁၁ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၁၁

အီေကွတာအနီးရှိ  အပူပိုင်း

ပစိဖိတ်သမုဒ ရာ    (Tropical 

Pacific Ocean)၏   ပင်လယ် 

ေရမျက်ှာြပင်အပခူျန်ိှင့ ်ေလထု

ြဖစ်စ်များမှာ အားအနည်းငယ်

ရိှေသာ အယ်လ်နညီိအေြခအေန

သိုေရာက်ရိှေနသည်။ ိင်ုငတံကာ

မိုးေလဝသဌာနများ၏ သခ  ျာပုစံြံပ 

ေမာ်ဒယ်များ ခန့်မှန်းချက်အရ ၂၀၂၆ 

ခှုစ် ှစ်ကန်ုပိင်ုးတွင် အားေကာင်း

ေသာ အယ်လ်နညီိအေြခအေနသို 

ေရာက်ရိှိင်ုသည်ဟ ု   ခန့် မှန်းရ

သည်။ 

အယ်လ်နီညိ   ြဖစ်စ်သည် 

ပစိဖိတ်သမုဒ ရာတွင်   ြဖစ်ေပ 

သည့်ြဖစ်စ်     ြဖစ်ေသာ်လည်း 

အဆိပုါအယ်လ်နညီိြဖစ်စ်ေကာင့ ်

အကျိးသက်ေရာက်မ မှာ ေယဘယုျ

အားြဖင့ ်မိုးရွာသွန်းမ  မမူမှန်ြခင်း၊ 

ေန့အပခူျန်ိများြမင့မ်ားြခင်း၊ မန်ုတိင်ုး

ြဖစ်ေပ မ များ မမူမှန်ြခင်း၊ မိုးေခါင်

ေရရှားြခင်း စသည့အ်စွန်းေရာက် 

မုိးေလဝသြဖစ်စ်များ   ြဖစ်ေပ 

ိုင်သည်။                 (မိုး/ဇလ)

တတိယအကိမ် ြပည်သူလ့ တ်ေတာ် 

ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအေဝး ဆ  မေန့ကျင်းပ

တတိယအကိမ် အမျိးသားလ တ်ေတာ် 

ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအေဝး စတုတ ေန့ကျင်းပ

                 စာ- ၇ သို                 စာ- ၇ သို

                 စာ- ၈ သို                 စာ- ၈ သို

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၁၁                                                    ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၁၁                                                    

ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရးှင့် နယ်ေြမေအးချမ်းသာယာေရးအတွက ်

ချင်းြပည်နယ်အတွင်း စစ်ဆင်ေရးှင့်နယ်ေြမလုံြခံေရးတာဝန်များကို

ထမ်းေဆာင်၍ ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာေသာ ေအာင်ပဲွရေရှတန်းြပန် ိင်ုငံ့

သားေကာင်း တပ်မေတာ်သားများအား ဂုဏ်ြပကိဆိုြခင်းကို ယေန့

ညေနပိုင်းတွင်                                    စာမျက်ှာ ၁၁ ေကာ်လံ ၃စာမျက်ှာ ၁၁ ေကာ်လံ ၃ 

ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရးှင့် နယ်ေြမေအးချမ်းသာယာေရး 

အတွက် စစ်ဆင်ေရးှင့်နယ်ေြမလုံြခံ ေရးတာဝန်များကို 

ထမ်းေဆာင်ခဲ့သည့် ေအာင်ပွဲရေရှတန်းြပန် 

ိုင်ငံ့သားေကာင်းတပ်မေတာ်သားများအား 

ေသာင်းေသာင်းြဖြဖ ဂုဏ်ြပကိဆို

တပ်မေတာ်ေလယာ်ြဖင့်  ပိုေဆာင်သည့်   ကူညီေထာက်ပံ့ေရး

ပစ ည်းများ ကေလးမိသိုေရာက်ရှိမ ကို ေတွရစ်။

ဟမု လင်းတပ်နယ်မှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်

 ေဒသခံြပည်သူများက    ေအာင်ပွဲရ   ေရှတန်းြပန်ိုင်ငံ့သားေကာင်း

တပ်မေတာ်သားများအား   ေသာင်းေသာင်းြဖြဖ   ဂုဏ်ြပကိဆို

ကစ်။

အားအနည်းငယ်ရှိေသာ 

အယ်လ်နီညိအေြခအေန

သို ေရာက်ရှိေန

                 စာ- ၃ သို                 စာ- ၃ သို

စက်သုံးဆီ(ဒီဇယ်ဆီ)တင်သွင်းမ အေပ  
အခွန်ကင်းလွတ်ခွင့်ကာလ ထပ်မံတိုးြမင့်

                 စာ- ၁၄ သို                 စာ- ၁၄ သို

ဓာတ်ေြမဩဇာများ တင်သွင်းမ အေပ  
အခွန်ကင်းလွတ်ခွင့်ကာလ ထပ်မံတိုးြမင့်

သဘာဝဓာတ်ေငွရည်တင်သွင်းမ အေပ  
အခွန်ကင်းလွတ်ခွင့်ကာလ  ထပ်မံတိုးြမင့်

                 စာ- ၁၄ သို                 စာ- ၁၄ သို

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်မားေရး ေရွလျားစာကည့်တိုက်
ေမာ်ေတာ်ယာ်ြဖင့် စာအုပ်စာေစာင်များငှားရမ်းေပး

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရး
အတွက်အေရးပါေသာြမန်မာ့ဝါးသစ်ေတာ

                                 စာ- ၃ သို                                 စာ- ၃ သို

                 စာ- ၁၄ သို                 စာ- ၁၄ သို

ကူဝိတ်ိုင်ငံတွင် ေလေကာင်းတိုက်ခိုက်မ များ
ြဖစ်ေပ ေနေကာင်းသတင်းများထွက်ေပ ေန၍ 
သတိထားေနထိုင်ရန်ှင့် ေကာင်စစ်ဆိုင်ရာ
အေရးေပ အကူအညီအတွက်ဆက်သွယ်ိုင်ဟု 
ြမန်မာသံုံးထုတ်ြပန်

                 ေဆာင်းပါး စာ- ၂၅ သို                 ေဆာင်းပါး စာ- ၂၅ သို



 

၁၂-၆-၂၀၂၆၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊ ဇွန်  ၁၂  ရက်)(၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊ ဇွန်  ၁၂  ရက်)

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ေဆွဇင်သိမ့်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ေဆွဇင်သိမ့်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၄၄၄၁၈၆၉၁၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၄၄၄၁၈၆၉၁၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

ယခုအခါ    တစ်ကမ ာလုံးှင့်ဆိုင်သည့ ်ရာသီဥတုေြပာင်းလဲြခင်းြဖစ်စ်များ၏ အကျိးသက်ေရာက်မ 

များေကာင့် အပူချန်ိြမင့်မားလာြခင်း၊ မုိးရွာသွန်းမ ပံုစံမမှန်ြခင်း၊ မုန်တုိင်းများတုိက်ခတ်ြခင်း၊ ေရကီးြခင်း၊ 

ေြမပိြခင်း၊ မိုးေခါင်ေြခာက်ေသွြခင်း၊ ေရရှားပါးြခင်း၊ ငလျင်လ ပ်ြခင်းစသည့်   သဘာဝေဘးအ ရာယ်

များမှာ ကမ ာ့ေနရာအှံအြပားတွင်ြဖစ်ေပ ခံစားေနကရသည်။ ယခုှစ်တွင ်အယ်လ်နီညိ ေပ ေပါက်ရန်

ြဖစ်ိုင်ေြခြမင့ ်မားေနသည့်အတွက် ၂၀၂၆ ှစ်လယ်ပိုင်းမှ  ၂၀၂၇ ှစ်လယ်ပိုင်းအထိ အပူဒဏ်

လွန်ကဲြခင်း၊ မိုးေခါင်ေရရှားြခင်းြဖစ်လာိုင်မည်ြဖစ်သြဖင့် ယင်းကိုကာကွယ်ိုင်ရန် ယခုကတည်းက

ကိတင်ြပင်ဆင်ထားရမည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာိုင်ငံ၏ေရအရင်းအြမစ်များကိုအကျိးရှိစွာြဖင့်  ထိေရာက်စွာအသုံးချိုင်ေရး၊ တစ်ိုင်ငံလုံး

လ မ်းြခံသည့်ဘက်စုံစီမံခန့်ခွဲမ များေဆာင်ရွက်ိုင်ေရးှင့ ် ေရက  ဖွံဖိးတိးုတက်ေစေရးအတွက်

အေထာက်အကူြဖစ်ေစရန်၊   ေရှင့ ်ဆက် ယ်သည့်ေဒသတွင်းှင့ ် ိုင်ငံတကာေရက  များတွင်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်အတွက် “အမျိးသားအဆင့်ေရအရင်းအြမစ်ေကာ်မတီ” ကို ၂၀၂၆ ခုှစ်

ဧပီလ ၂၀ ရက်တွင် ိုင်ငံေတာ်သမ တသည် ဥက   အြဖစ် ြပင်ဆင်ဖွဲစည်းခဲ့သည်။    အမျိးသားအဆင့် 

ေရအရင်းအြမစ်ေကာ်မတီအေနြဖင့ ်လုပ်ငန်းတာဝန် ၁၂ ရပ်ကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်

ရိှသည်။  အထူးသြဖင့ ်ေရအရင်းအြမစ်များကိ ုထေိရာက်စွာအသုံးချေရး၊ ေကွာလေရရှားပါးမ ှင့ ်ရာသဦတု

ေြပာင်းလမဲ ေကာင့ ် ြဖစ်ေပ လာသည့ြ်မစ်ေရနည်းပါးမ ြပဿနာေြဖရှင်းေပးိင်ုေရးအတွက် အစအီစ်များ

ေရးဆွဲချမှတ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

ထိုြပင် ေရှင့်ပတ်သက်သည့်   သဘာဝေဘးအ ရာယ်များကျေရာက်မ ေကာင့်ြဖစ်ေပ ိုင်သည့် 

ပျက်စီးဆုံး ံးမ များ ေလျာ့နည်းေစေရး အစီအမံများေဆာင်ရွက်ြခင်းှင့် ေရအရင်းအြမစ်များ   ဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဆိုင်ရာ စီမံကိန်းများေရးဆွဲရန်   လိုအပ်သည့်ေရအရင်းအြမစ်ဆိုင်ရာအချက်အလက ်

စုေဆာင်းြခင်းများကုိလည်း အေလးေပးေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။ ေရသည် လူသားများ၏ အလိုအပ်ဆုံး 

သဘာဝအရင်းအြမစ်တစ်ခုြဖစ်ပီး လူမ ဘဝက  အားလုံးှင့ ်  တိုက်ိုက်ဆက် ယ်လျက်ရှိသည်။ 

ထိုေကာင့်လည်း ယေန့ကမ ာေပ တွင် ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ၏ အကျိးဆက်များေကာင့် ေလျာ့နည်း

ပျက်စီးလာသည့ေ်ရအရင်းအြမစ်များကိ ုထန်ိးသမ်ိးေရးသည်  ေရရှည်ဖံွဖိးတိုးတက်မ အတွက် အေရးကီး

ကိစ တစ်ရပ်ြဖစ်လာသည်။

 ြမန်မာိုင်ငံတွင်   စီးဆင်းေနသည့်အဓိကြမစ်ကီး ၄ သွယ်အပါအဝင် ြမစ်ေချာင်းများ၊ သဘာဝ 

ေရကန်ကီးများ၊ စိမ့်ေတာများမှ ှစ်စ်ေရချိဧက ေပ သန်း ၈၀၀ ေကျာ် စီးဆင်းလျက်ရှိေနသည်။ 

သိုေသာ်လည်း အဆိုပါစီးဆင်းေနသည့် ေရချိပမာဏ၏ရာခိုင် န်းအနည်းငယ်ခန့်ကိုသာ စိုက်ပျိးေရး၊ 

ေမွးြမေရး၊ စက်မ လုပ်ငန်းသုံးှင့ ် အိမ်သုံးေရ စသည့်က  များတွင် သုံးစွဲိုင်သည်။ ထိုေကာင့  ်

ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့် ေရအရင်းအြမစ်များကို ပိုမို၍ ထိထိေရာက်ေရာက် အကျိးရှိရှိအသုံးချပီး ိုင်ငံ 

စီးပွားေရး ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးေဆာင်ရွက်ရန်၊ ေရဆိုင်ရာရင်းှီးြမပ်ှံမ များေဆာင်ရွက်ရန် အလား

အလာေကာင်းများရှိေနသည့်အတွက် ေရချိအရင်းအြမစ်များ ထိန်းသိမ်းအသုံးချရန် အနိမ့်တမံများ 

တည်ေဆာက်ေရး၊ ေရအားလ ပ်စစ်ထုတ်လုပ်ေရး၊ မိြပှင့ ်ေကျးလက်ေသာက်သုံးေရေပးေဝေရး၊ 

စိက်ုပျိးေရေပးေဝေရးှင့ ်  ေရဆိင်ုရာထတ်ုကန်ုများကိ ုစီးပွားြဖစ်ထတ်ုလပ်ုေရးအတွက် အလားအလာများ 

ရှာေဖွကရမည်ြဖစ်သည်။

အမျိးသားအဆင့်ေရအရင်းအြမစ်ေကာ်မတီဥက     ိုင်ငံေတာ်သမ တ  ဦးမင်းေအာင်လ  င်သည် ဇွန်လ 

၉ ရက်ကကျင်းပသည့် အမျိးသားအဆင့်ေရအရင်းအြမစ်ေကာ်မတီအစည်းအေဝးတွင် အမှာစကား

ေြပာကားစ် “မိမိတိုိုင်ငံတွင်ရှိသည့် ြမစ်ေချာင်းများမှ ထုတ်လုပ်ိုင်သည့် ေရအားလ ပ်စစ်ပမာဏ“မိမိတိုိုင်ငံတွင်ရှိသည့် ြမစ်ေချာင်းများမှ ထုတ်လုပ်ိုင်သည့် ေရအားလ ပ်စစ်ပမာဏ

သည် မဂ ါဝပ် တစ်သိန်းေကျာ်ရှိသည်ဟု ေလ့လာသိရှိရေကာင်း၊ လက်ရှိထုတ်လုပ်ိုင်သည့် ေရအားသည် မဂ ါဝပ် တစ်သိန်းေကျာ်ရှိသည်ဟု ေလ့လာသိရှိရေကာင်း၊ လက်ရှိထုတ်လုပ်ိုင်သည့် ေရအား

လ ပ်စစ်ပမာဏသည် ၃,၅၀၀ မဂ ါဝပ်ခန့်သာရှိသည့်အတွက် ၃ ဒသမ ၅ ရာခိုင် န်းခန့်သာ ထုတ်လုပ်လ ပ်စစ်ပမာဏသည် ၃,၅၀၀ မဂ ါဝပ်ခန့်သာရှိသည့်အတွက် ၃ ဒသမ ၅ ရာခိုင် န်းခန့်သာ ထုတ်လုပ်

ိုင ်ေသးသည်ကိုလည်းေတွရှိရေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ် ြပန်လည်ြပည့ ် ဖိးမဲစွမ်းအင်ြဖစ်ပီး ထိထိိုင ်ေသးသည်ကိုလည်းေတွရှိရေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ် ြပန်လည်ြပည့ ် ဖိးမဲစွမ်းအင်ြဖစ်ပီး ထိထိ

ေရာက်ေရာက်အကျိးရှိိုင်မည့် ေရအားလ ပ်စစ်ထုတ်လုပ်ေရးတွင် ရင်းှီးြမပ်ှံမ များ ပိုမိုရရှိေအာင်ေရာက်ေရာက်အကျိးရှိိုင်မည့် ေရအားလ ပ်စစ်ထုတ်လုပ်ေရးတွင် ရင်းှီးြမပ်ှံမ များ ပိုမိုရရှိေအာင်

ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း” ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း” ထည့်သွင်းေြပာကားခဲ့သည်။

ေရချိအရင်းအြမစ်များကို စိုက်ပျိးေရ၊ ေသာက်သုံးေရ၊ စက်မ သုံးေရများအပါအဝင် က  စုံ၌ 

အသုံးချိုင်ေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်သည်။ ေရထုညစ်ညမ်းမ ှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်

ထိခိုက်မ ေလ ာ့ချိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်ေနမ များ၊ ေရဆိုင်ရာအခက်အခဲများကို ေြဖရှင်းေဆာင်ရွက်ေပး 

ေနမ များှင့ ်ေရဆိင်ုရာသဘာဝေဘးအ ရာယ်များကိ ုတုံြပန်ေြဖရှင်းိင်ုေရး ြပင်ဆင်ထားရမည်ြဖစ်သည်။ 

ိုင်ငံတစ်ဝန်း တည်ေဆာက်ပီးြဖစ်သည့ ်ဆည်တမံများ၏ ǧကံ့ခိုင်ေရး၊ သဲုန်းပိုချမ အေြခအေန၊ ေရဝင်

ေရာက်မည့် ေရေဝေရလဲေဒသအေြခအေန၊ ေရပုိလ ဲများှင့် ေရေြမာင်းစနစ်စသည်တုိကုိ ပံုမှန်စစ်ေဆးပီး 

လိုအပ်သည်များကိ ုအစ်အမဲ ြပြပင်ထိန်းသိမ်းေနရမည်ြဖစ်သည်။

 ေရအရင်းအြမစ်ဆိုသည်မှာ ေရရရှိေရးကိုဦးစားေပးေဆာင်ရွက်ရြခင်းြဖစ်သည်။ ေရှင့်ပတ်သက်၍ 

ေကျာင်းေနအရွယ်မှစ၍ ေရ၏တန်ဖိုးကိုသိရှိေနရန်ှင့်  အမ  က်များစနစ်တကျစွန့်ပစ်မ မရှိြခင်းေကာင့ ်

ေရများညစ်ညမ်းမ ြဖစ်သည်ကို သိရှိရန်လိုအပ်သည်။   အှစ်ချပ်ဆိုရေသာ်  ေရ၏တန်ဖိုးကိုသိြမင်၍ 

ေရအရင်းအြမစ်များကိုထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ကရန်ြဖစ်ပါေကာင်း။   ။

ေရ၏တန်ဖိုးကိုသိြမင် ေရအရင်းအြမစ်ကိုတန်ဖိုးထား

ကင်းလွတ်ခွင့်ကင်းလွတ်ခွင့်

၁။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒပုဒ်မ-၂၂ တွင် ေအာက်ပါပုဂ ိလ်များသည် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတာဝန်မှ

ကင်းလွတ်ေစရမည်ဟ ုြပ  ာန်းထားပါသည်-

 ( က ) သာသနာ့ဝန်ထမ်းများ။

 (  ခ ) အမ်ိေထာင်သည်အမျိးသမီးများ(အမ်ိေထာင်ပျက်ေသာ်လည်း သားသမီးရိှသ ူအမျိးသမီးလည်း

ပါဝင်သည်)။

 (  ဂ  ) ကိုယ်လက်အဂ   ါတစ်ခုခု အမဲတမ်းမသန်စွမ်းသူများ။

 ( ဃ ) တပ်မေတာ်ေဆးစစ်ေဆးေရးဘတ်ုအဖဲွက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန် အမတဲမ်းမသင့်ေလျာ်သြူဖစ်

ေကာင်း သတ်မှတ်ထားသူများ။

 (  င  ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက  အမိန့်ထုတ်ြပန်၍  ကင်းလွတ်ခွင့်ြပထားသူ

များ။

၂။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှ ကင်းလွတ်ခွင့် 

ြပသူများ

 ( က ) eာဏ်အရည်အေသွးမမီြခင်းှင့်အကျင့်စာရိတ ပျက်ြပားြခင်းတုိေကာင့်  စစ်မ ထမ်းရန်မသင့်

ေလျာ်သူများ။

 (  ခ  ) ေဆးစစ်ေဆးြခင်းသတ်မှတ်ချက်အရ  စတ်ိေပါသွ့ပ်သြူဖစ်ြခင်း (သိုမဟတ်ု)စတ်ိေပါသွ့ပ်ေနသည်

ဟု သက်ဆိုင်ရာဥပေဒက ြပ  ာန်းထားသည့်အတိုင်း သတ်မှတ်ခံရသူများ။

 (  ဂ  ) ိုင်ငံ့အတွက်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနပီး  အစားထိုးရန်မြဖစ်ိုင်ေသးေသာ  အသိပညာရှင်

(သိုမဟုတ်)အတတ်ပညာရှင်များ။

 ( ဃ ) တုိက်ပဲွတွင်ကျဆံုးခ့ဲသည့်တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊  ြပည်သူ့စစ်အဖဲွ

ဝင်များ၏သားသမီးအရင်းအချာများ(ကိတ ိမသားသမီးများ၊ ေမွးစားသားသမီးများမပါ)။

    မှတ်ချက်။ အကယ်၍  ၎င်းသားသမီးအရင်းများသည ်ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန် သေဘာ

ဆ အေလျာက်ဆ ြပပါက စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန်ခွင့်ြပိုင်သည်။

 (  င  ) အာဆီယံအဆင့်၊ အာရှအဆင့်၊ ကမ ာ့အဆင့် အားကစားပိင်ပွဲများတွင် ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင်

ေရɫ တံဆိပ်၊ ေငွတံဆိပ်၊ ေကးတံဆိပ်တစ်ခုခုရရှိေသာ အားကစားသမားများ။

 (  စ  ) ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ  တစ်ဆက်စပ်တည်းလပ်ုသက် ၂ ှစ်ှင့်အထက်ရိှ

ေသာ ဆရာဝန်ှင့်သူနာြပများ။

 ( ဆ ) တစ်ဆက်စပ်တည်း လုပ်သက် ၂ ှစ်ှင့်အထက်ရှိေသာ  တပ်မေတာ်စစ်သည်အစားခန့် 

အရပ်သားဝန်ထမ်းများ။

 (  ဇ  ) ကင်းလွတ်ခွင့်ြပရန် မြဖစ်မေနလိအုပ်ေနသမူျားအြဖစ် ကျိးေကာင်းခိင်ုလုစွံာ တင်ြပိင်ုသမူျား။

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှ ကင်းလွတ်ခွင့်ရသူများ 

ေရɫ ေတာင်   ဇွန်   ၁၁ေရɫ ေတာင်   ဇွန်   ၁၁

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ေရɫ ေတာင်မိနယ်အတွင်း 

(မိနယ် စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးကီးကပ်မ ေကာ်မတ ီ

ဥက   ) ေရɫ ေတာင်မိနယ် စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်အုပ်ချပ်

ေရးေကာ်မတဦက      ဦးဟဝံင်းေအာင်ှင့် အဖဲွဝင်များ

သည် မိနယ်စိုက်ပျိးေရး၊   ေမွးြမေရးကီးကပ်မ 

ေကာ်မတီပါအဖွဲဝင်များှင့်အတူ ေဒသဖွံဖိးေရး

လုပ်ငန်းများအားကည့် စစ်ေဆးြခင်းကုိ ဇွန်လ ၁၀ 

ရက်တွင် ေဆာင်ရွက်ေကာင်းသိရသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင်    ေရɫ ေတာင်မိနယ် 

ကာနကီန်ရပ်ကွက် ေရɫ နတ်ေတာင်လမ်းရိှ ေမွးြမေရး

လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူဦးလှဝင်း၏ ိုစားွား အကီး ၁၇ 

ေကာင်၊ အေသး ၁၀ ေကာင်၊ ဆိတ်အေကာင် ၂၀  

ေမွးြမထားရှိသည် ့ြခံအားစစ်ေဆး၍ ပတ်ဝန်းကျင်

သန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်ထားရှိမ   အေြခအေနများ၊ 

မင်းကွန်းေကျးရွာအုပ်စု   တပ်သစ်ေကျးရွာကွင်း

အမှတ်( ၄၂၃B)၊ အင်ကင်းစင်ကွင်းအတွင်း ေတာင်သ ူ

ဦးသိန်းဝင်း၏ လယ်ေြမ၌  ေမှာ်ဘီ- ၂ စပါးမျိးအား 

ပျိးဘန်းြဖင် ့ပျိးေထာင်ိုင်ေရး  မိနယ်စိုက်ပျိးေရး

ဦးစီးဌာနမှ ေတာင်သမူျားှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေနမ  

အေြခအေနများကိုကည့် စစ်ေဆးသည်။   

ထိုြပင် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၏  မှာကား

ချက်ှင့ ်အညီ    ေြမလွတ်ေနရာများတွင် ရာသီ

သီးှံများထပ်မံတိုးချဲစိုက်ပျိးိုင ်ေရး   လိုအပ်

သည့်မျိးေစ့၊   ဓာတ်ေြမဩဇာများပံ့ပိုးေဆာင်ရွက်

ေပးိင်ုေရး၊ ပျိးေထာင်စိက်ုပျိးြခင်း၊  အေစခ့ျကရိယိာ

ြဖင့်သာစိုက်ပျိးရန်၊  သက်တမ်းတိုအထွက်ေကာင်း

မျိးေကာင်းမျိးသန့်များ     ေရွးချယ်စိုက်ပျိးရန ်      

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။    

ကိုကိုမင်း(ြပန်/ဆက်)

ေရɫ ေတာင်မိနယ်အတွင်းရှိ ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများကည့် စစ်ေဆး



၃၁၂-၆-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၁၁ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၁၁

နည်းပညာှင့ ်  တီထွင်ဆန်းသစ်မ 

အေထာက်အကြူပစင်တာ (Technology 

and Innovation Support Center-TISC) 

တည်ေထာင်မ ဆိုင်ရာ  နားလည်မ စာခ န်

လ ာလက်မှတ်ေရးထိုးြခင်းအခမ်းအနားကိ ု

ယေန့နံနက် ၉ နာရီတွင်  ေနြပည်ေတာ်ရိှ 

စီးပွားေရးှင့က်ူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီး

ဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ -၂ ၌   ကျင်းပ

သည်။

ဦးစွာ စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်

ေရးဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ဦးထွန်းအုကံ ယေန့အခမ်းအနားတွင် ဦးစီး

ဌာနငါးခ၊ု တက သိလ်ု ၃၀ တိုြဖင့ ်နားလည်မ 

စာခ န်လ ာ လက်မှတ်ေရးထိုးသွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း၊ သေုတသနဌာနှင့ ်တက သိလ်ု

များတွင် နည်းပညာှင့ ်တထွီင်ဆန်းသစ်မ 

အေထာက်အကူြပစင်တာ(TISC) တည်

ေထာင်ြခင်းြဖင့ ်နည်းပညာှင့်ပတ်သက်

ေသာ သတင်းအချက်အလက်များလွယ်ကူ

စွာရရိှိင်ုြခင်း၊ နည်းပညာဆိင်ုရာသတင်း 

အချက်အလက်များ ထေိရာက်စွာသုံးစဲွိင်ု

ြခင်းှင့ ်တထွီင်ဖန်တီးမ များတွင် အသုံးချ

ိုင်ြခင်း၊ တီထွင်ဖန်တီးမ များကို ြမင့်တင်

ေပးိုင်ြခင်း၊  တီထွင်ဆန်းသစ်မ များကို 

လ ့ံေဆာ်ေပးြခင်းှင့်  ိုင်ငံ၏စီးပွားေရး 

ဖံွဖိးတုိးတက်မ အတွက် အေထာက်အပံ့

ြဖစ်ေစြခင်း စသည့်အကျိးေကျးဇူးများရရိှ

ေစမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ဆန်းသစ်တီထွင် ြမန်ြပည်

တစ်ခွင် မပူိင်ုခွင့ြ်ဖင့တ်ိုြမင့တ်င် Documen-

tary ကိုြပသပီး  နားလည်မ စာခ န်လ ာ 

လက်မှတ်ေရးထိုးကကာ မပူိင်ုခွင့ဦ်းစီးဌာန 

 န်ကားေရးမှးချပ်က Innovation and 

IP ေခါင်းစ်ြဖင့် ရှင်းလင်းေဆွးေွးက

သည်။ 

အခမ်းအနားသို စီးပွားေရးှင့က်ူးသန်း

ေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးထွန်းအု၊ံ ဒတုယိဝန်ကီး ဦးဝင်းြမင့်

ခိုင်၊  ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ သိပ ံှင့်နည်း

ပညာဝန်ကီးဌာန၊ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ှင့ ် စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာနတိုမှ  န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ 

ပါေမာက ချပ်များ၊ ဒတုယိပါေမာက ချပ်များ၊ 

ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား တက်ေရာက်

ကေကာင်းသရိသည်။                        ြမဝတီ

သုေတသနှင့်တက သိုလ်များတွင် နည်းပညာှင့်တီထွင်ဆန်းသစ်မ  
အေထာက်အကူြပစင်တာ(TISC) တည်ေထာင်မ ဆိုင်ရာ 

နားလည်မ စာခ န်လ ာလက်မှတ်ေရးထိုး 

ရန်ကုန်  ဇွန်  ၁၁ရန်ကုန်  ဇွန်  ၁၁

ကူဝိတ်ိုင်ငံတွင် ေလေကာင်းတိုက ်

ခိက်ုမ များြဖစ်ေပ ေနေကာင်း သတင်းများ

ထွက်ေပ ေနသည့အ်တွက် ြမန်မာိင်ုငသံား

များအေနြဖင့်   အချနိ်မေရွးသတိထား

ေနထိုင်ကရန် ကူဝိတ်မိ ြပည်ေထာင်စု

သမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်သံုံးမှ ဇွန်လ ၁၁ 

ရက်တွင် သတေိပးချက်ထတ်ုြပန်ထားသည်။

ထိုေကာင့် ကူဝိတ်ုိင်ငံရိှ ြမန်မာုိင်ငံ

သားများ    ကူဝိတ်အာဏာပိုင်များ၏ 

 န်ကားချက်များကုိ  တိကျစွာလုိက်နာ

ကရန် အǧကံြပတိုက်တွန်းထားသည်။

ထိုြပင်  ိင်ုငအံတွင်းှင့ ်ေဒသအတွင်း

ြဖစ်ေပ ေနသည့ ်အေြခအေနများှင့ ်သက် 

ဆိုင်သည့်   ေနာက်ဆုံးရသတင်းများကို

ကဝူတ်ိအစိုးရ၏ တရားဝင်ထတ်ုြပန်ချက်

များှင့် ယုံကည်စိတ်ချရသည့ ် သတင်း

အရင်းအြမစ်များမှ ဆက်လက်ေစာင့်ကည့်

ကရန်  အǧကံြပတိုက်တွန်းထားသည်။

ကူဝိတ်ရှိ ြမန်မာိုင်ငံသားများအေနြဖင့ ်

စစ်ေရး၊ လုြံခံေရးဆိင်ုရာတည်ေနရာများ၊ 

ကာကွယ်ေရးလပ်ုေဆာင်ေနမ များ၊ လုြံခံ

ေရးြပင်ဆင်မ များှင့ ်သက်ဆိင်ုရာဓာတ်ပုံ

များ၊ ဗဒီယီိမုျားကိုိက်ုကူးြခင်း သိုမဟတ်ု 

ြဖန့်ေဝြခင်းကိေုရှာင်က်ကရန်ှင့ ်ထိကုဲသ့ို 

အြပအမူများသည်   အများြပည်သူ၏ 

အကျိးစီးပွားကို  ထိခိုက်ေစိုင်သြဖင့ ်

ကဝူတ်ိအာဏာပိင်ုများက   ယင်းလပ်ုရပ်

များကိ ုဥပေဒအရတတိကိျကျအေရးယမူ 

ြပလပ်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း သတေိပးထားသည်

ကိ ုထပ်ဆင့အ်သေိပးေဖာ်ြပအပ်ေကာင်း 

သံုံးမှထုတ်ြပန်ထားသည်။

ေကာင်စစ်ဆိုင်ရာ   အေရးေပ အကူ

အညီများလိုအပ်ပါက Mobile:658407

89,60395031,Whatsapp's Number 

ှင့်    Email: consularmekuwait@

gmail.comသို  ဆက်သွယ်ိုင်ေကာင်း

လည်း သံုံး၏ထုတ်ြပန်ချက်အရသိရ

သည်။ 

MT

ကူဝိတ်ိုင်ငံတွင် ေလေကာင်းတိုက်ခိုက်မ များြဖစ်ေပ ေနေကာင်း သတင်းများထွက်ေပ ေန၍ 

သတိထားေနထိုင်ရန်ှင့် ေကာင်စစ်ဆိုင်ရာအေရးေပ အကူအညီအတွက်ဆက်သွယ်ိုင်ဟု ြမန်မာသံုံးထုတ်ြပန်

နတ်ေမာက်   ဇွန်   ၁၁နတ်ေမာက်   ဇွန်   ၁၁

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး နတ်ေမာက်မိ၌  

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား စာဖတ်ရိှန်

ြမင့်မားေရး ယမန်ေန့က အမှတ်(၂)အေြခခ ံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်းသုိ  ေရွလျား

စာကည့်တိက်ုေမာ်ေတာ်ယာ်ြဖင့်  စာအပ်ု 

စာေစာင်များ သွားေရာက်ငှားရမ်းေပ

းသည်။

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသမူျား  စာေပ 

ဖတ် ြခင်းြဖင့်   အေတွးအေခ အယအူဆ 

မှန်ကန်ေစရန်၊ စာကည့်တိက်ုသိုလာေရာက်

ငှားရမ်းဖတ် ရန် အချနိ်မေပးိုင်သူများ 

အတွက် အဆင်ေြပေစရန်၊ ေကျာင်းစာအြပင် 

ြပင်ပစာေပဗဟသုတုများရရိှေစရန် ရည်ရွယ်

၍   ယခုကဲ့သို ေရွလျားစာကည့်တိုက်

ေမာ်ေတာ်ယာ်ြဖင့ ်စာအပ်ုစာေစာင်များ  

သွားေရာက်ငှားရမ်းေပးြခင်းြဖစ်သည်။ 

မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်    ြပည်သူ့

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများအေန

ြဖင့်  ေန့စ်ုံးဖွင့်ရက်များတွင ်  မိေပ 

ရပ်ကွက်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာုံးများသိုလည်း 

စာအပ်ုစာေစာင်များကိ ုေရွလျားစာကည့်

တိုက်ေမာ်ေတာ်ယာ်ြဖင် ့  စာေပဖတ် 

သူများလက်ဝယ်အေရာက် သွားေရာက ်

ငှားရမ်းေပးလျက်ရိှပီး   မိေပ ရိှ အေြခခံ

ပညာေကျာင်းများ၊   ရပ်ကွက်များှင့် 

ဌာနဆိုင်ရာုံးများသို     အလှည့်ကျ

သွားေရာက်ငှားရမ်းေပး လျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။

                         မူမူစန်း(ြပန်/ဆက်)

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်မားေရး ေရွလျားစာကည့်တိုက်ေမာ်ေတာ်ယာ်ြဖင့် 

စာအုပ်စာေစာင်များငှားရမ်းေပး

The 5th China Media Group Forum သို 

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးရဲတင့ ်တက်ေရာက်ပီး 

ြပန်လည်ေရာက်ရှိ

ရန်ကုန် ဇွန် ၁၁ရန်ကုန် ဇွန် ၁၁

The 5th China Media Group Forum

သို တက်ေရာက်ရန် တတ်ုြပည်သူ့သမ တ

ိုင်ငံ     ချံချင့်မိသိုေရာက်ရှိေနေသာ

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန   ဒတုယိဝန်ကီး 

ဦးရဲတင့်ှင့်အဖွဲသည ်ဇွန်လ ၉ ရက်တွင်

ဖိုရမ်တက်ေရာက်ရန် ေရာက်ရှိေနေသာ

ိင်ုငတံကာဧည့သ်ည်များှင့အ်တ ူချခံျင့်

မိ Shapingba District Digitalized City

Operation and Governance Center

ကိလုည်းေကာင်း၊ Chongqing Internat-

ional Logistics Hub Park ကိုလည်း

ေကာင်း သွားေရာက်ကည့် ေလ့လာပီး

Yongchuan (ေယာင်းခ မ်)မိ၌ ကျင်းပ

ေသာ 2026 Chongqing International

Animation Film Week ဖွင့်ပွဲသို တက်

ေရာက်သည်။ 

ဇွန်လ ၁၀ ရက်နံနက်ပိုင်းတွင ်ချံချင့်

မိ Yuzhou State Guest Hotel ၌ " Up-

loading and Reshaping: The Media’s

Mission in  the Intelligent Era " 

ေခါင်းစ်ြဖင့်ကျင်းပသည့်     The 5th 

China Media Group Forum ဖွင့်ပွဲကို 

တက်ေရာက်ရာ အခမ်းအနားသို ချခံျင့ေ်ဒသ

အစိုးရှင့် CMG မှ တာဝန်ရှိသူများ၊ ိုင်ငံ

တကာမှ မဒီယီာကိယ်ုစားလှယ်များ၊ နည်း

ပညာရှင်များ စစုေုပါင်း ၃၀၀ ခန့် တက်ေရာက်

ကသည်။

ဖိရုမ်၌ နည်းပညာေြပာင်းလမဲ ှင့အ်တူ

မီဒီယာက  ကို တိုးြမင့်လုပ်ေဆာင်ရန်၊ 

eာဏ်ရည်တုနည်းပညာေခတ်တွင် ပိုမို

တရားမ တပီး ပိမုိသုန့်ရှင်းေသာ၊ ပိမုိြုပည့စ်ုံ

ေသာ မဒီယီာအခင်းအကျင်းတစ်ခြုဖစ်ေစေရး

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ကရန်တိုကိ ုေဆွးေွး

သည်။

ဒတုယိဝန်ကီးသည် ခရီးစ်အတွင်း CMG

မှ တာဝန်ရိှသမူျားှင့ေ်တွဆု၍ံ ြမန်မာအ့သံ

ှင့် ုပ်ြမင်သံကားှင့ ်CMG တိုအကား 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  ြမင့တ်င်ေရးကစိ ရပ်

များကိ ုေဆွးေွးခဲ့ပီး ယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်

ရန်ကုန်မိသို   ြပန်လည်ေရာက်ရှိက

ေကာင်းသရိသည်။                            ြမဝတီ

မိမိပိုင် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊ Mobile SIM Card၊ Mobile Payment 
Account၊ Bank  Account များအား မသက်ဆိုင်သူထံသို အခေကးေငွြဖင့ ်

ေရာင်းချြခင်း၊ ငှားရမ်းအသုံးြပေစြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲ 
ဥပေဒများှင့်အည ီအေရးယူခံရိုင်ပါသည်။

-    ကိုယ်ခ ာအေလးချနိ်ကို ေလျာ့ကျေစြခင်း။

-    ှလုံးှင့်အဆုတ်ကို ကျန်းမာေစြခင်း။

-    နာတာရှည်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ကို ေလျာ့ကျေစြခင်း။

-    ကင်ဆာြဖစ်ပွားိုင်ေြခကိုေလျာ့ကျေစြခင်း။

-    အိုမင်းရင့်ေရာ်ြခင်းကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်း။

-    ေသွးေပါင်ချနိ်ကို ပုံမှန်ြဖစ်ေစြခင်း။

-    ဆီးချိေရာဂါ၊ ေလြဖတ်ေရာဂါြဖစ်ပွားိုင်ေြခကိုေလ ာ့ချေပးြခင်း။

-    စိတ်ေပျာ်ရɫ င်ေစြခင်း။

-    အိုးအဆစ်များကိ ုသန်မာေစြခင်း။

-    ကိုယ်ခံစွမ်းအားကိ ုတက်ေစြခင်း။

ေန့စ်လမ်းေလ ာက်ြခင်း၏အကျိးေကျးဇူးများ



၄ ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၁၂-၆-၂၀၂၆

ကမ ဖလကမ ဖလ တင့်တယ်

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

က ်ုပ်စကားကိ ု နားမလည်ဘဲ  ေငးေကာင်ေန 

ေသာ လူသစ် ကိုြမေဖလည်း က န်ေတာ့်ကို စိုက်၍ 

ကည့်ေနရာ  ဦးေဒါနသည်  က ်ုပ်ှင့်ကိုြမေဖကို 

မိတ်ဆက်ေပးရင်း အကျိးအေကာင်းစုံကို ေြပာြပ 

သည်သာမက   "ခက်တာပဲကွဲ ေမာင်ြမေဖရဲ ...၊ 

ေမာင်ကံေကာင်းက ဘာမှလက်မခံေတာ ့ခက်မေန 

ဘူးလား...ဟင်၊ ဦးေလးရဲ တူအရင်းြဖစ်ေနတာမုိ သ ူ

ကလည်း လက်အခံခက်ေနတာ ဦးေလးသိတယ…်၊ 

ုိေပမ့ဲကွယ် အသက်ကိကုယ်တဲေ့ကျးဇူးရှင်အြဖစ်နဲ့ 

လက်ခံဖိုေတာ့ ေကာင်းတာပါပဲကွယ"်ဟု  နိဂုံးချပ် 

၏။  ကိုြမေဖလည်း တူဝရီးတစ်ေတွ  ကံဆုံသြဖင့ ်

ြပန်ǧကံရပုကံိ ုဝမ်းသာစကားေြပာကာ ေရɫ ဒဂ   ါးများကိ ု

လက်ခံဖို  တိုက်တွန်းပါသည်။ သိုေသာ် က ်ုပ်က 

ခါးခါးသီးသီးြငင်းဆန်ေန၍ အားလုံး စကားမဆက ်

ဘဲ  ငိမ်သက်ေနကစ ် ကိုြမေဖက  ထိုင်ရာမှထ၍ 

"အမီှတစ်ေယာက်ေကာ ... အမီှ စတ်ိပျက်စရာတစ်ခ ု

ေတာ့ ေြပာရဦးမယ.်..၊ အမှီဖို က န်ေတာ် ရန်ကုန်က 

ဘန်ေကာက်လုံချည်ေတ ွ    အုပ်လိုက်ဝယ်လာတာ 

မေန့ညက ကလီွမှာ က န်ေတာ်တိုေလဆှိက်ုပီး အပ်ိ 

ေနတုန်း က န်ေတာ့်လက်စွဲလုပ်ေနတဲ့ ကိုယ်ေတာ် 

ြမတ်က ပစ ည်းေတခွိုးပီး ေလကှဆင်းေြပးလို ဦးေလး 

ေရ ..."ဟ ုေြပာေြပာဆိဆုိ ုအတွင်းခန်းသိုဝင်သွား၏။ 

ကုိြမေဖ အိမ်တွင်းခန်းသုိ ဝင်သွားပံုကုိေထာက်လ င် 

ဦးေဒါနတိုှင့ ်မည်မ ရင်းီှး ပနစံားသည်ကိ ုသိိင်ုေပ 

သည်။ ထိုြပင ်က ်ုပ်ှင့် ဦးေဒါနတို ေကျးဇူးကိစ ကို 

အြပန်အလှန်ေြပာေနကရာ၌ စကားဝင်မစွက်လို၍ 

အလိုက်တသိ     ေရှာင်ဖယ်သွားသည်လည်းြဖစ်၏။ 

သုိေသာ် ကုိြမေဖ အဘယ်မ ပင် အလုိက်သိေစကာမူ 

က ု်ပ်၏စတ်ိတွင်ကား ... သူ့ပါးစပ်ပပ်ုမှ(အမီှ)ဟေူသာ   

နာမည်ေလးကိ ု  ထည့၍်ေြပာသည်ကိပုင် မျက်မန်ုးကီး

ကျိး၍       ေအာှ့လုံးနာမေိပသည်။ ေမာင်ညမ်ိးေအာင်

လည်း အိမ်တွင်းခန်းသို လိုက်သွား၏။ ကိုြမေဖှင့ ်

အထူးရင်းှီးကမည်ကား ေြပာဖွယ်မလိုပါေပ။

က ု်ပ်တိုချည်း ကျန်ရစ်ခဲ့ကရာ၌ ဦးေလးဦးေဒါန 

သည်   ေရɫ ဒဂ   ါးအိတ်ကို  လက်၌  ဆ၍ ဆ၍ေနကာ 

"ဦးေလး    စိတ်မေကာင်းေအာင်မလုပ်နဲ့    ေမာင်

ကေံကာင်းရယ်... ဦးေလး ေကျးဇူးဆပ်တာကိ ုလက်ခပံါ 

ကွယ်"ဟ ုထပ်၍ေြပာြပန်၏။ က ု်ပ်ကား ြငင်းလက်စ 

ှင့ ်ဆက်၍သာြငင်းေန၏။ ေနာက်ဆုံး၌ ဦးေဒါနသည် 

တစ်စုတံစ်ခကုိ ုေတွးလိက်ုပီးေနာက် "ေမာင် ကေံကာင်း 

စစ်ဘက်ကထွက်ပီးေတာ့ အလုပ်လုပ်ချင်တယ်လို 

ဦးေလးသိရတယ် …။ ဒီေတာ့ကာ ဒီပစ ည်းေတွကို 

ထခဲွုပီး အေြခစိက်ုရင် ြဖစ်ိင်ုေလာက်ပါတယ် ငါတ့၊ူ 

လက်ခံပါကွယ်"ဟု  တစ်မျိးလှည့်ကာ   တိုက်တွန်း 

စကားေြပာြပန်၏။    ထိုစကားကိုကားရသည်တွင ်

က ်ုပ်မှာ   အေတာ်ကီးအားတက်လာ၏။   က ်ုပ် 

ဆင်၍ထားေသာ    အကွက်အတိုင်းပင ်  ဦးေဒါန၏ 

ေခါင်းထ၌ဲ က ု်ပ် ကန်ုသည်လပ်ုလိေုသာအေကာင်း 

မှာ ဝင်၍ေနေပပီ။ အမှီ၏ေကျးဇူးပင်။

"ဦးေလးေြပာသလိ ုက န်ေတာ် စစ်ဘက်ကထွက်ပီး 

ကုန်သွယ်၊ လယ်လုပ် ေအးေအးကုပ်ကုပ်ေနချင်တာ 

ကေတာ့ကာပါပီ၊ ဒါေပမဲ့ ဦးေလးတို ေကျးဇူးဆပ ်

တာကုိေတာ့ က န်ေတာ် ဘယ်နည်းနဲ့ လက်ခံရက်ပါ့ 

မလဲခင်ဗျာ။ မြဖစ်ိုင်ပါဘူး၊  က န်ေတာ်မယူရက်ပါ 

ဘူး။   က န်ေတာ် ဘာကိုမှ  မေြမာ်ြမင်ဘဲနဲ့   ကိုယ့် 

ေသွးရင်းသားရင်းမို အေကာင်းေပ တဲအ့ခါမှာ ကညူ ီ

တာကို ဦးေလးတိုက ေကျးဇူးဆပ်ဖိုေတွ ဘာေတွ 

လုပ်ရင် က န်ေတာ့်ကို သူစိမ်းြပင်ြပင်သေဘာထား 

သလို ြဖစ်ေနပါလိမ့်မယ ်ဦးေလးရယ"်ဟု  က ်ုပ်က 

ခပ်ဆွယ်ဆွယ်     မသိမသာေလးတိုေပးလိုက်၏။ 

ဦးေဒါနလည်း ကတ ီပါအိတ်ေလးကို စားပွဲ၌ အသာ 

အယာေဆာင့်ကာ     ေရɫ ဒဂ   ါးသံတခ င်ခ င်လုပ်ရင်း 

က ု်ပ်အား  ေကျးဇူးဆပ်ရမည့်နည်းလမ်းကုိ  ရှာေဖွ 

ေနဟန်ြဖင့် ေတွေဝေန၏။

ထိုအခိုက်တွင် ကိုြမေဖ အြပင်ခန်းသို  ထွက်လာ 

ြပန်ေလရာ   ဦးေဒါနလည်း  ကိုြမေဖ၏ ကုန်ေရာင်း 

ကုန်ဝယ်အေကာင်းများကိ ုဆက်လက်ေမးြမန်းေန 

သြဖင့် က ု်ပ်ှင့် စကားစြပတ်သွားြပန်၏။ ကုိြမေဖ 

လည်း ရန်ကုန်၌ ငါးပိေဈး ဒီေရတက်သလိ ု တက်ပုံ 

များကိုေြပာရာက    "ဦးေလးတိုကိ ု    ြပန်ပိုပီးရင ်

က န်ေတာ် ရန်ကုန်ကို တစ်ေခါက်ြပန်တက်ဦးမယ်၊ 

ဦးေလးတိုလုပ်ငန်းေတ ွ    အခုေလာေလာဆယ်မှာ 

ြပန်ပီး မစိုင်ခင်မှာ ကိုညိမ်းကိ ု စက်ေလှတစ်စင်း 

ဝယ်ေပးပီး က န်ေတာ်နဲ့တတူထူည့ပ်ါလား ဦးေလးရဲ။ 

ေလတှစ်စင်း ငါးပခိျန်ိသုံးေသာင်းဆိုရင် ေငသွုံးေသာင်း 

ေတာ့ တန်းေနတာပဲ"ဟု စကားစလိုက်၏။ ဤတွင် 

ဦးေဒါနက "ေအးကွယ် … ငါလည်းပ ဲတိုလပ်ုငန်းေတ ွ

အခုလို  ဖိုဖရဲြဖစ်ေနတုန်းမှာ တစ်ခုခုလုပ်ဖိုေတာ့ 

စိတ်အကူးသား၊   ဒါေပမဲ့ ငါက  အသက်ကီးေတာ ့

တယ်ပီး စိတ်မသန်ေတာ့ပါဘူးကွယ်"ဟ ုေြပာလိက်ု 

ရာ ကိုြမေဖက "ဒါြဖင့် ကိုညိမ်းကိုထည့်ေပါ ့ဦးေလး 

ရ ... က န်ေတာ့မှ်ာ အခ ုလက်စဲွလပ်ုတဲလ့ ူထွက်ေြပး 

ေတာ့   ကိုညိမ်းနဲ့ဆိုရင်  ပိုပီး   စိတ်ချရတာေပါ့။ 

ကိညုမ်ိးက ေလတှစ်စင်း၊ က န်ေတာ်က ေလတှစ်စင်း 

ဆိရုင် အကံိက်ုပ"ဲဟ ုအားတက်သေရာေြပာလိက်ု၏။ 

ဦးေဒါနလည်း ေခါင်းကုိ အသာအယာခါယမ်းရင်းက 

"မြဖစ်ပါဘူးကွယ် … ေငလွုံးခန ဲြမတ်တယ်ဆိေုပမယ့ ်

အမ်ိမှာ ေယာက်ျားမားမားဆိလုို ေမာင်ညမ်ိးေအာင်ပ ဲ

ရိှတာ၊ သူ့ကိလု တ်ထားရမှာကလည်း စတ်ိမချပါဘူး" 

ဟု ြဖည်းေလးစွာေြပာရင်းက ဆတ်ခနဲ ေခါင်းကို 

ေထာင်လိုက်ကာ "အဲ … အဲ ... အဆင်သင့်ပဲ၊ ကိုင်း 

ငါတ့ ူေမာင်ကေံကာင်းက စစ်ဘက်က ဘယ်ေလာက် 

ကာမှထွက်ိင်ုမှာလ"ဲဟ ုတ်ုတရက် က ု်ပ်ဘက်သို 

လှည့်ကာ ေမးလိုက်ရာ က ်ုပ်လည်း သိုက်ဆရာ၏ 

ေဆးကိမ်လုံးဒဏ်ကို   မခံိုင်၍  သိုက်တံခါးကီး 

ြဗန်းခနပွဲင့သ်လိ ုသတူိုှင့န်ီးစပ်ရန် အခွင့အ်လမ်းကီး 

ဟာခနဲပွင့်လာသည်ကိ ု     သတိထားလိုက်မိသည့ ်

အတွက် "က န်ေတာ်က  ဂျပန်စစ်ဘက်နဲ့တဲွေနရေတာ ့

သိပ်ပီးမခက်လှပါဘူး"ဟု ချက်ချင်းေြဖလိုက်၏။

က ု်ပ်၏အေြဖကိ ုကားလိက်ုရသည်ှင့တ်စ်ပိင် 

နက်   ဦးေဒါနမှာ  အားရဝမ်းသာကီးြဖစ်သွားကာ 

"ကိုင်းကွယ ်ငါ့တူက ေရɫ နဲ့ေငွနဲ့ ေကျးဇူးဆပ်တာကိ ု

လက်မခံေလေတာ့   ဦးေလးက  တစ်နည်းတစ်ဖုံ 

ေကျးဇူးဆပ်ရဦးမေပါ့ကွယ ်… ကဲ ဦးေလးတိုမိကိ ု

ြပန်ေရာက်ရင ် ဦးေလး   စက်ေလှကီးတစ်စင်းဝယ်

မယ်... ပီးေတာ ့ငါးပအိြပည့တ်င်ေပးမယ်… အဒဲါကိ ု

အေြခြပပီးေတာ ့  ငါ့တူကီးလုပ်ချင်တဲ ့  ကုန်သည် 

အလပ်ုကိ ုလပ်ုေပေတာ ့... ဟတ်ုလား၊ အလပ်ုကထွက် 

သမ  အြမတ်အစွန်းကို   ငါ့တူချည်းယူ ... ပီးေတာ ့

ေလှနဲ့ကုန်ဖိုးကိ ု တစ်ဝက်သာ  ဦးေလးကိုြပန်ေပး၊ 

ဒါလည်း  ေပးိုင်မှေပးပါ ဟုတ်လား၊  ဘယ့်ှယ်လဲ၊  

ဦးေလး  ဒီလိုေကျးဇူးဆပ်ရင်ေကာ ငါ့တူလက်ခံိုင် 

ပါမ့လား"ဟ ုစတ်ိအားထက်သန်စွာေြပာလိက်ုပါသည်။

ကာသပေတး၊ တနလ  ာကာသပေတး၊ တနလ  ာ

ဤက  ကို    က ်ုပ်ေရးသားရန်   အထက်ပါ 

ေခါင်းစ်ကိုေရးချလိုက်သည့်ခဏအတွင်း၌  က ်ုပ် 

၏ဝတ်လုမံျားသည် က ု်ပ်ရိှရာ ကိးတိုက်သိုေရာက် 

လာကြပန်၏။   သူတို၏အဆိုအားြဖင့်  က ်ုပ်၏ 

ကိးဒဏ်မှ ေလ ာ့ေပါ့သက်သာခွင့်ေပးရန ်အသနား 

ခံစာကို မနက်ြဖန်တွင် အစိုးရအဖွဲအစည်းအေဝး၌ 

စ်းစား၍ သက်သာခွင့ေ်ပးသင့၊် မေပးသင့က်ိ ုြပည်ထ ဲ

ေရးဝန်ကီးက အǧကေံပးစာေရးေတာမ့ည်ဟ ုသရိ၏။ 

က ု်ပ်၏အသနားခစံာကိ ုအစိုးရမင်းများက သက်ညာ 

လ င်ကား သက်ဆိုးရှည်ရေပမည်။  မသက်ညာလ င် 

ကား က ်ုပ်ေနရလှလ င် ခုနစ်ရက်ပင်။  ထိုေကာင့ ်

ဆိုစများလျား   ေရးသားစရာေတ ွ  တစ်ပုံကီးရှိေန 

သည့်ကားက   အတိုချပ်ိုင်သမ ချပ်၍  ေရးမှသာ 

က ု်ပ်၏ြဖစ်စ်မှတ်တမ်းမှာ  စလယ်ဆုံး ြပည့်ြပည့် 

စုံစုံကျန်ရစ်ိုင်ခဲ့ေပေတာ့မည်။

                                 ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

ရန်ကုန်   ဇွန်   ၁၁ရန်ကုန်   ဇွန်   ၁၁

တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွေအာင်စာရင်းများ

ှင့ပ်တ်သက်၍ မသမာသမူျား၏ လမ်ိလည်

လှည့ြ်ဖားမ များကိ ုသတြိပေရှာင်က်ိင်ု

ရန် ြမန်မာိင်ုငစံာစစ်ဦးစီးဌာနက ေကညာ

ထားသည်။

လတ်တေလာကာလတွင် အများြပည်သူ

၏ တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေအာင်စာရင်း

အေပ  စတ်ိဝင်စားမ  ြမင့မ်ားေနြခင်းကိ ုအခွင့်

ေကာင်းယ၍ူ လမူ ကွန်ရက်စာမျက်ှာများ

ေပ တွင် “ေအာင်စာရင်းှင့ ်အမှတ်စာရင်း

များကိ ုကိတင်ကည့် ေပးမည်”ဟေူသာ

ဆဲွေဆာင်မ များြဖင့ ်အခေကးေငလွမ်ိလည်

ေတာင်းခေံနသည့ ်မသမာသမူျားကိ ုေတွရိှ

ရေကာင်း ေဖာ်ြပထားသည်။

မသမာသမူျားသည် အစပိင်ုးတွင် “ပညာ

ဒါနအြဖစ် အခမဲ့ကည့် ေပးမည်”ဟဆုိကုာ

ဆွဲေဆာင်ပီး စာေမးပွဲေြဖဆိုသူများ၏ 

ခုအံမှတ်များကိရုယူကပီးေနာက် ခုအံမှတ်

လာေရာက်ေမးြမန်းသမူျားအား “စာေမးပဲွ

ကျ ံးသြဖင့ ်ေငေွပးပါက ေအာင်ြမင်ေအာင်

ေဆာင်ရွက်ေပးမည်” သိုမဟတ်ု “ဂဏ်ုထူး

ရရှိေအာင ်လိုက်လံေဆာင်ရွက်ေပးမည”်

ဟဆုိကုာ ေငေွကးများလမ်ိလည်ေတာင်းခံ

ေလ့ရှိေကာင်း သိရသည်။

ထိုြပင ်ပိုမိုဆိုးရွားေသာ လိမ်လည်သူ

များသည် လမူ ကွန်ရက်အေကာင့တ် ု၃၊ ၄

ခုခန့်ကို စနစ်တကျအသုံးြပကာ မူရင်း 

လိမ်လည်မည့်အေကာင့်ကို တိုက်ိုက ်

မေကာ်ြငာဘ ဲအြခားအေကာင့တ်စ်ခမှု “မမိိ

အမျိးအေဆမွျား၏ေအာင်စာရင်းကိ ုကည့် 

ေပးသည့် ဆရာြဖစ်ေကာင်း”လမ်း န်

အယုံသွင်း၍ အဆင့်ဆင့်လိမ်လည်လှည့ ်

ြဖားလျက်ရိှပီး ေအာင်စာရင်းကိ ုအေကာင်း

ြပ၍ လမ်ိလည်မ များသည် ှစ်စ်ǧကံေတွ

ရေလ့ရှိသည်။ တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ 

ေအာင်စာရင်းကိ ုလွယ်ကစွူာရှာေဖွကည့် 

ိင်ုေရးအတွက် ြမန်မာိင်ုငစံာစစ်ဦးစီးဌာန

တရားဝင်ဝက်ဘ်ဆိက်ု(Official Website)

များကိအုသုံးြပ၍သာ ထတ်ုြပန်ေကညာ

ေပးလျက်ရှိသည်။ စာစစ်ဌာနအလိုက် 

ေအာင်စာရင်းဖိုင်များကို ေဒါင်းလုပ်ရယူ

ကည့် ိင်ုသည့စ်နစ်အြပင် ပီးခဲသ့ည့ ်၂၀၂၅

ခုှစ်မှစတင်ကာ မိမိတို၏ခုံအမှတ်ကို 

ိုက်ထည့်၍ တိုက်ိုက်ရှာေဖွကည့် ိုင်

ေသာ ဝက်ဘ်ဆိက်ုစနစ်သစ်ကိလုည်း မတ်ိ

ဆက်ေပးခဲ့ပီး တရားဝင်ဝက်ဘ်ဆိက်ုများ

မှတစ်ဆင့် ေကညာေပးြခင်းမှအပ ဌာန

အေနြဖင့် မည်သည့်ေအာင်စာရင်းကည့်

Application ကိုမ  ထုတ်ေဝထားြခင်းမရှိ

ေကာင်းေဖာ်ြပထားသည်။

လက်ရှိတွင ်ေအာင်စာရင်းကည့် ိုင်

သည်ဟဆုိကုာ ပျံံှေနေသာ Application

များအားလုံးသည် ြပင်ပမှအလွတ်သေဘာ

ေရးဆွဲထားေသာ App များသာြဖစ်ပီး 

အချက်အလက်တိကျမှန်ကန်စွာ ကည့်  

ိုင်ြခင်း ရှိ/မရှိအတွက် အာမခံချက်လုံးဝ

မရိှသည့အ်ြပင် မမိတိို၏ကိယ်ုေရးကိယ်ုတာ

အချက်အလက် လုြံခံမ ဆိင်ုရာေဘးအ ရာယ် 

များရိှိင်ုသြဖင့ ်အထူးသတြိပဆင်ြခင်က 

ရန်ှင့ ် ယခုှစ်တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ 

ေအာင်စာရင်းထတ်ုြပန်ရာတွင်လည်း မမိ ိ

တို၏ခုအံမှတ်ြဖင့ ်တိက်ုိက်ုရှာေဖွကည့်  

ိင်ုမည့စ်နစ်ကိ ုhttps://result.dme.gov. 

mm ဝက်ဘ်ဆိက်ုတွင် လ င့တ်င်ေပးိင်ုေရး 

စစီ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း သရိသည်။

ြမန်မာိင်ုငစံာစစ်ဦးစီးဌာန၏ စနစ်တကျ 

ထန်ိးသမ်ိးေဆာင်ရွက်ထားရိှမ အရ အများ 

ြပည်သသူို တရားဝင်တစ်ပိင်တည်းထတ်ု 

ြပန်ေကညာြခင်းမြပမ ီေအာင်စာရင်းများ 

ကိတင်ေပါက်ကားရန် လုံးဝ(လုံးဝ)ြဖစ်ိင်ု 

ေြခမရိှ၍ “ေအာင်စာရင်းကိတင်ကည့်  

ေပးမည်”ဟူေသာ ေြပာဆုိချက်များသည် 

ရာခိုင် န်းြပည့်လိမ်လည်လှည့်ြဖားြခင်း 

သာြဖစ်ေကာင်း  မိဘြပည်သူများှင့  ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအေနြဖင့ ်

အထူးသတိြပကရန်ှင့် မိမိတို၏ အယုံ

လွယ်မ ေကာင့ ်မသမာသမူျား၏ လမ်ိလည်

မ များတွင် နစ်နာဆုံး ံးမ မရှိေစေရး မိမိ

ကိုယ်တိုင် သတိြပဆင်ြခင်ေစာင့်ကည့်

ကရန် ြမန်မာိင်ုငစံာစစ်ဦးစီးဌာနက အသိ

ေပး  းေဆာ်ထားသည်။                     MT

တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေအာင်စာရင်းှင့်ပတ်သက်၍ မသမာသူများ၏ အခေကးေင ွ

လိမ်လည်ေတာင်းခံမ များကိုသတိြပရန ်ြမန်မာိုင်ငံစာစစ်ဦးစီးဌာနမှေကညာ



၅၁၂-၆-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်    ၁၁ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်    ၁၁

ြမန်မာိင်ုငစံစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဗဟို

ေကာင်စှီစ်ပတ်လည်အစည်းအေဝး (၂၀၂၆)

ကို ယေန့တွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

နယ်ေြမ၊ ဒက ိဏသရီိမိနယ်ရိှ ြမန်မာိင်ုင ံ

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲ ဗဟိုဌာနချပ်ုံး 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ကျင်းပရာ ြမန်မာိင်ုငံ

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲ၊ ဗဟိုဌာနချပ်ှင့် 

ေနြပည်ေတာ်မှ   ဗဟိုေကာင်စီဝင်များ၊

ဗဟိုေကာင်စီဝင်တပ်မေတာ်အရာရှိကီး

များတက်ေရာက်ကပီး တိုင်းေဒသကီး/ 

ြပည်နယ်များမှ ဗဟိုေကာင်စီဝင်များက  

Online  စနစ်ြဖင့် တက်ေရာက်ကသည်။

သဘာပတ ိြမန်မာိင်ုငစံစ်မ ထမ်းေဟာင်း

အဖွဲဗဟိုေကာင်စီဥက        ဗိုလ်ချပ်ကီး 

ခင်ေအာင်ြမင့(်အငမ်ိးစား)ကဗဟိေုကာင်စီ

သည် ြမန်မာိင်ုငစံစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွကီး

၏အဓကိေကျာိုးမ  ိင်ြဖစ်ပီး တစ်ိင်ုငံ

လုံးရိှ စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွအဆင့ဆ်င့၏် 

မဝူါဒှင့ ်လပ်ုငန်းပိင်ုးဆိင်ုရာများကိ ုသုံးသပ်

ြခင်းှင့ ် ကီးကပ်ထန်ိးေကျာင်းသည့အ်ဖဲွပင်

ြဖစ်ေကာင်း၊  ဗဟိေုကာင်စဝီင်များအေနြဖင့ ် 

ြမန်မာိင်ုငစံစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွကီး၏ 

အတိတ်၊ ပစ ပ န်၊ အနာဂတ်အေြခအေန

အရပ်ရပ်ကိုသုံးသပ်ပီး မူဝါဒှင့်လုပ်ငန်း

ေဆာင်တာများ၊ မမိတိာဝန်ကျရာ နယ်ေြမ

အေြခအေနှင့်  အဖွဲဝင်များ၏ရပ်တည်

မ များကိ ုအေြမာ်အြမင်ရိှရိှ သုံးသပ်ကီးကပ် 

ေဆာင်ရွက်ရသမူျားြဖစ် ဗဟိေုကာင်စဝီင်

များအေနြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုငစံစ်မ ထမ်းေဟာင်း

အဖွဲကီးတွင ်  အထူးအေရးပါသူများြဖစ်

သည့်အတွက ်မိမိတိုထမ်းေဆာင်ရသည့်

တာဝန်များကို     ေစတနာအရင်းခံပီး 

ကိယ်ုစွမ်းeာဏ်စွမ်းရိှသမ ေဆာင်ရွက်ကဖို

တိုက်တွန်းလိုေကာင်း၊ တိုင်းေဒသကီး/ 

ြပည်နယ်စစ်မ ထမ်းေဟာင်းကီးကပ်ေရး

အဖဲွများှင့် မိနယ်အမ ေဆာင်အဖွဲများ

အေနြဖင့် စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲဝင်များ

၏ သက်သာေချာင်ချေိရးကူညီပ့ံပုိးမ များ 

ထေိရာက်စွာေဆာင်ရွက်ေပးရန်လိေုကာင်း၊

ယခုအချနိ်တွင်  ိုင်ငံေတာ်မှာ   စစ်မှန်

စည်းကမ်းြပည့်ဝသည့် ပါတီစံုဒီမုိကေရစီ 

စနစ်ှင့်  ြပည်သူလူထုက  ေရွးေကာက်

တင်ေြမာက်သည့ ်အစိုးရသစ်ထွက်ေပ လာ

ခဲ့ပီး ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရးှင့ ်ဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးအတွက် အရှိန်အဟုန်ြဖင့ ်

စတင်ေဆာင်ရွက်ေနပီြဖစ်သည့်အတွက်  

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၏  တိုင်းကျိးြပည်ြပ 

လပ်ုငန်းများတွင် စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်

များက ကျရာအခန်းက  များ၌  စစ်မ ထမ်း

ေဟာင်းပသီစွာ ပါဝင်ကညူေီဆာင်ရွက်က

ရန်ှင့ ် ြမန်မာိင်ုငစံစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွ

ကီး၏ မလူရည်မှန်းချက်များကိ ုေအာင်ြမင်

ေအာင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက် 

ကဖို တိက်ုတွန်းလိေုကာင်း မှာကားသည်။

ထိုေနာက်၂၀၂၅-၂၀၂၆ ခုှစ်ကာလ

အတွက် ဗဟိအုမ ေဆာင်အဖဲွအစရီင်ခစံာ 

အှစ်ချပ်ှင့ ်ညလီာခ(ံ၂၀၂၆)ကျင်းပမည့်

ကာလှင့စ်စ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွအဆင့ဆ်င့်

၏  ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ပွဲများတွင ်

လိုက်နာေဆာင်ရွက်ရမည့ ်ဥပေဒ၊ ဥပေဒ

ဆုိင်ရာလုပ်ထံုးလုပ်နည်းများ စာတမ်းကိ ု

ဗဟိုအမ ေဆာင်အဖွဲ  အတွင်းေရးမှးက

လည်းေကာင်း၊ လပ်ုငန်းအဖဲွများအလိက်ု 

တင်ြပချက်သုံးသပ်ချက်များကိ ုလပ်ုငန်းအဖဲွ 

အတွင်းေရးမှးများကလည်းေကာင်း၊ ၂၀၂၆-

၂၀၂၇ ခုှစ်၊ ဘ  ာေရးလျာထားချက်ကိ ု 

ဗဟိုအမ ေဆာင်အဖွဲ ဘ  ာေရးမှးက

လည်းေကာင်း တင်ြပြခင်းများေဆာင်ရွက်

ခဲ့သည်။  

ဆက်လက်၍ တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ် 

များမှ ဗဟိုေကာင်စီဝင်များက Online 

မှေဆွးေွးတင်ြပြခင်းှင့ ် ဗဟိေုကာင်စဝီင် 

တပ်မေတာ်အရာရှိကီးများက   လုပ်ငန်း

ေဆာင်ရွက်ချက်များ ေဆွးေွးတင်ြပြခင်း၊ 

ဗဟိအုမ ေဆာင်အဖဲွဝင်များက ြပန်လည် 

ရှင်းလင်းေဆွးေွးြခင်း၊ တက်ေရာက်လာ 

သူများက  အေထွေထွေဆွးေွးြခင်းများ 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက် တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းကီးကပ်ေရးအဖွဲများ

တွင် လစ်လပ်တာဝန်ေနရာများကိ ုအစား 

ထိုးခန့်အပ်ြခင်း၊ ဗဟိအုမ ေဆာင်အဖဲွအစီ

ရင်ခစံာှင့ ်ဘ  ာေရးအစရီင်ခစံာများအား

အတည်ြပြခင်း၊ မှတ်တမ်းတင်ြခင်း၊ ဆုံးြဖတ်

ချက်ချမှတ်ြခင်းများေဆာင်ရွက်ခဲ့ကပီး 

သဘာပတြိမန်မာိင်ုငစံစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွ 

ဗဟိေုကာင်စဦက   က နဂိုံးချပ်အမှာစကား 

ေြပာကား၍ အစည်းအေဝးကိ ု ုပ်သိမ်း 

လိက်ုေကာင်းသတင်းရရိှသည်။     (၁၀၀)

ြမန်မာိုင်ငံစစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲ 

ဗဟိုေကာင်စီှစ်ပတ်လည်အစည်းအေဝး (၂၀၂၆)ကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်    ၁၁

ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဥက    ဦးခင်ရသီည် 

ေနြပည်ေတာ်စာေပဝိင်ုး၏ နာယကအဖဲွဝင် 

စာေရးဆရာ ဦးကည်သိန်း (ကဖိုးကျင်) 

ဦးေဆာင်သည့် စာေရးဆရာ၊ ဆရာမကီး

များအား  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ြပည်သူ့

လ တ်ေတာ်ဧည့ခ်န်းမ၌လက်ခေံတွဆုသံည်။

ေတွဆုစံ် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဥက   က 

လ တ်ေတာ်အစည်းအေဝးကျင်းပေနမ ၊ 

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ၏ ေန့စ် 

လ ပ်ရှားမ များကိ ု ြပည်သူများပိုမိုသိရှိိုင်

ေစရန်ေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ ဥပေဒြပလပ်ုငန်း

စ်များှင့စ်ပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းေြပာကား

ပီး စာေရးဆရာ၊ ဆရာမကီးများက သရိှိလိ ု

သည်များကိ ုြပန်လည်ေမးြမန်းေဆွးေွးက

သည်။

ေတွဆုပဲွံသို ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဥက   

ှင့အ်တ ူြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဒတုယိဥက    

ဦးေမာင်ေမာင်အန်ုးှင့ ်ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်

ုံးမှ တာဝန်ရိှသမူျား တက်ေရာက်ကသည်။

ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ်စာေပဝိုင်းမှ စာေရးဆရာ၊ ဆရာမကီးများအား 

ြပည်သူလ့ တ်ေတာ်ဥက    ဦးခင်ရီ လက်ခံေတွဆုံ

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်    ၁၁

ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးတင်ေမာင်ေဆ၏ွ ဖတ်ိကားချက် 

အရ ြမန်မာိုင်ငံသို ဇွန်လ ၁၁ ရက်မှ ၁၃ 

ရက်အထိ တရားဝင်ခရီးစ် လာေရာက်

သည့ ်လာအိြုပည်သူ့ဒမီိကုရက်တစ်သမ တ

ိင်ုင ံဒတုယိဝန်ကီးချပ်ှင့ ်ိင်ုငြံခားေရး

ဝန်ကီး မစ တာ ေထာင်ဆာဗန် ဖန်ုဗေီဟး

ှင့ ်ဇနီးသည် ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွှင့အ်တ ူ

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်   ေနြပည်ေတာ်သို 

ေရာက်ရှိရာ   ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန 

ဒတုယိဝန်ကီး ဦးကိကုိေုကျာ်ှင့ ်တာဝန်ရိှ

သမူျားက ေနြပည်ေတာ်အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ 

ေလဆိပ်၌  ကိဆိုခဲ့ကေကာင်း   သိရ

သည်။

ြမဝတီ

လာအိုြပည်သူဒ့ီမိုကရက်တစ်သမ တိုင်ငံ 

ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး 

ေနြပည်ေတာ်သို ေရာက်ရှိ

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ညိ  င်းကွပ်ကဲေရးမှး (ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) 

ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးကိကုိဦုး၊   တပ်မေတာ်

အဆင့်ြမင့်အရာရှိကီးများှင့် ၎င်းတို၏

ဇနီးများ၊    ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်

တိင်ုးမှးှင့ဇ်နီး၊ ဒတုယိဝန်ကီး ေဒါက်တာ 

ေနြခည်လဲ့လဲ့သိန်း၊     ရန်ကုန်မိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမိေတာ်ဝန် 

ဦးမျိးြမင့်ေအာင်၊  ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ 

ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုင ံသံုံးယာယတီာဝန်ခ ံ

Ms. Natalia Nefedova ၊ ရန်ကန်ုမိရိှ ိင်ုငံ

ြခားသံုံးများမ ှသံအမတ်ကီးများ၊ သံုံး

ယာယီတာဝန်ခံများ၊  စစ်သံမှးများှင့ ်

ဖိတ်ကားထားသူများ တက်ေရာက်က

သည်။

ဦးစွာ ဒတုယိသမ တှင့ ်အခမ်းအနားသို 

တက်ေရာက်လာကသူများအား  ြမန်မာ

ိင်ုငဆံိင်ုရာ ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုင ံသံုံး

ယာယတီာဝန်ခ၊ံ စစ်သမှံးှင့ ်တာဝန်ရိှသူ

တိုက ကိဆို တ်ဆက်ကသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာ

ိင်ုငေံတာ်ှင့ ်ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုငတံို၏ 

ိင်ုငေံတာ်သခီျင်းများြဖင့ ်အခမ်းအနားကိ ု

စတင်ဖွင့လှ်စ်ပီး ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ ရှုား

ဖက်ဒေရး ရှင်းိင်ုင ံသံုံးယာယတီာဝန်ခကံ 

 တ်ခွန်းဆက်စကားေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုင၏ံ 

ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များ၊  သိပ ံပညာ

ဆိင်ုရာ ေအာင်ြမင်မ များ၊ စီးပွားေရးဖံွဖိး

တိုးတက်မ ှင့် ိုင်ငံတကာေရးရာအခန်း

က  မှတ်တမ်း ဗီဒီယိုကိုြပသသည်။

ဆက်လက်၍  ဒုတိယသမ တသည် 

အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်လာကသမူျား 

ှင့်အတူ ညစာကို အတူတကွသုံးေဆာင်

သည်။   ညစာသုံးေဆာင်ေနစ်အတွင်း  

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ၏   ယ်ေကျးမ 

အဖွဲများက ိုးရာယ်ေကျးမ အကအလှ

များ၊ ေတးသခီျင်းများြဖင့ ်သဆီိကုြပေဖျာ်ေြဖ

တင်ဆက်ကသည်။

ညစာသုံးေဆာင်အပီးတွင်   ဒုတိယ

သမ တသည် အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်

လာကသမူျားှင့အ်တ ူစေုပါင်းမှတ်တမ်း

တင်ဓာတ်ပုံိုက်ကပီး   အခမ်းအနားကို 

ုပ်သိမ်းလိုက်သည်။                     ြမဝတီ

မိုးတိမ်ေတာင်ြဖစ်ေပ မ အေြခအေန
 ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်    ၁၁

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွး 

တိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုး

ေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ ရခုိင်ြပည်နယ်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်တုိတွင်

မိုးတမ်ိေတာင်များြဖစ်ထွန်းလျက်ရိှပီး အဆိပုါမိုးတမ်ိေတာင်များေရွလျားရာေနရာ

တစ်ေလ ာက်တွင် မိုးရွာသွန်းြခင်းှင့အ်တ ူေလြပင်းတိက်ုခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊

မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင့ ်မိုးသီးေက ြခင်း စသည့မ်ိုးေလဝသြဖစ်စ်များ

ြဖစ်ေပ ိုင်ပါသြဖင့ ်ကိတင်သတိြပိုင်ပါရန် အǧကံြပအပ်ပါသည်။

(မိုး/ဇလ)



၁၂-၆-၂၀၂၆၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၁၁

ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာနှင့ ်ကျန်းမာ  

ေရးဝန်ကီးဌာနတို ပူးေပါင်း၍ ေနြပည်ေတာ် 

သွားှင့ခ်တွံင်းေရာဂါအထူးကေုဆးုံကီးမှ

ေဆးုံအုပ်ကီး     ေဒါက်တာခင်ေမာင ်

ဦးေဆာင်ေသာ သာွးှင့်ခံတွင်းေဆးအဖဲွ

များသည် ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ် 

ုံးအမှတ်(၂၅) ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာနရိှ 

အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများအား သွားှင့ခ်တွံင်း 

ေဆးဝါးကုသမ ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုသို       ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ ကို 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့် ြပည်ေထာင်စု

ေရှေနချပ် ေဒါက်တာသတီာဦး၊ ဒတုယိဝန်ကီး

ှင့ ်ဒတုယိေရှေနချပ် ေဒါက်တာထန်ိလင်းဦး

တိုက လိက်ုလံကည့် ကပီး ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးှင့် ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်က 

သွားှင့ခ်တွံင်းေရာဂါအထူးကေုဆးုံကီး

အတွက် အလှေငွများေပးအပ်သည်။

ထိုြပင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ၊ီ တိင်ုးေဒသ 

ကီးှင့ ်ြပည်နယ်များတွင် ြပ  ာန်းကျင့သ်ုံးေန 

ကသည့ ် စည်ပင်သာယာေရးဥပေဒများှင့ ်

မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး ေကာ်မတဦပေဒ

ဆိင်ုရာ ညိ  င်းအစည်းအေဝး ဒတုယိေန့ကို

ကျင်းပပီး မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး 

ဥပေဒများှင့စ်ပ်လျ်း၍ ပုစံတံမူျားြပ  ာန်း

ိင်ုရန် ဆက်လက်ေဆွးေွးရာ ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးှင့်   ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်၊ 

ဒုတိယဝန်ကီးှင့ ် ဒုတိယေရှေနချပ်၊ 

ဥပေဒမူကမ်းစစိစ်ေရးဦးစီးဌာန  န်ကား

ေရးမှးချပ်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊ ေနြပည်ေတာ် 

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ ရန်ကုန်

မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတှီင့ ်

မ ေလးမိေတာ ်    စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီတိုမှ တာဝန်ရှိသူများ၊ ရန်ကုန်

တိုင်းေဒသကီးဥပေဒချပ်ုံးှင့ ်မ ေလး

တိင်ုးေဒသကီးဥပေဒချပ်ုံးတိုမှ   တာဝန်

ရှိသူများ    တက်ေရာက်ေဆွးေွးခဲ့က

ေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာနှင့် ကျန်းမာ  ေရးဝန်ကီးဌာနတိုပူးေပါင်း၍ သွားှင့်ခံတွင်းေရာဂါဆိုင်ရာကုသမ များ 
ေဆာင်ရွက်၊ စည်ပင်သာယာေရးဥပေဒများှင့် မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီဥပေဒဆိုင်ရာ ညိ  င်းေဆွးေွး

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်   ၁၁

 ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်

အတွင်း MSME လပ်ုငန်းများဖံွဖိးတိုးတက်

ေရး လပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ုယေန့

နံနက်ပိုင်းတွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီုံး 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌  ကျင်းပရာ ေနြပည် 

ေတာ်ေကာင်စီဥက      ဦးကံြမင့ ်သန်း၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဝင်များ၊ ေနြပည်

ေတာ်ဌာနဆိုင်ရာများမ ှတာဝန်ရှိသူများ၊ 

ဖိတ်ကားထားသည့်ဧည့်သည်ေတာ်များ 

တက်ေရာက်ကသည်။ 

ဦးစွာ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   က 

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးထွက်ကန်ုများကိ ု

အေြခခံပီး MSME လပ်ုငန်းများဖံွဖိးတိုးတက်

ေအာင် ေဆာင်ရွက်ရန်လိေုကာင်း၊ သွင်းကန်ု

အစားထိုးစက်မ လပ်ုငန်းများ၊ ြပည်ပတင်ပို

သည့် စက်မ လုပ်ငန်းများ၊ အလားအလာ

ရှိေသာ စက်မ လုပ်ငန်းများ တွင်တွင်

ကျယ်ကျယ် လည်ပတ်ထတ်ုလပ်ုိင်ုေအာင် 

ေဆာင်ရွက်ေစလိေုကာင်း၊ မိနယ်အလိက်ု 

ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးတိးုတက်ေစ

ေရး MSME ြပပဲွ၊ ပိင်ပဲွများကိ ုလပ်ုငန်းရှင်

များ၊ အသင်းဝင်များှင့ေ်ပါင်းစပ်၍ ကျင်းပ

ေဆာင်ရွက်ေစလိုေကာင်း  ေြပာကား

သည်။ 

ယင်းေနာက် တက်ေရာက်လာကသူ

များက ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်

အတွင်း MSME လပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးတိးုတက်

ေစရန်အတွက် သက်ဆိင်ုရာက  အလိက်ု 

ရှင်းလင်းတင်ြပကရာ   ေနြပည်ေတာ် 

ေကာင်စီဥက   က    လိုအပ်သည်များ

ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်းသရိ

သည်။               ထွန်းလင်း(ေဇယျာေြမ)

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်အတွင်း MSME လုပ်ငန်းများဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးသို ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    တက်ေရာက်

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၁၁

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်   ြပည်သူ့

အင်အားဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးြမင့်ကိင်သည ်  ယေန့ နံနက်ပိုင်းတွင် 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ချမ်းြမသာစည်

မိနယ်ရိှ အမှတ်(၇)အေြခခပံညာအထက်

တန်းေကျာင်း၌   ချမ်းြမသာစည်မိနယ ်

ဦးစီးမှးုံးမှ ဝန်ထမ်းများက အသက် ၁၀ 

ှစ်ြပည့်ပီး ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား 

မရရိှေသးသည့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များအား လမင်းစီမံချက်ြဖင့်  ိုင်ငံသား

စစိစ်ေရးကတ်ြပားှင့ ်UID ထတ်ုေပးြခင်း 

လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ ကို    ကည့် 

အားေပးသည်။ 

ထိုေနာက် ေန့ချင်းပီး ေဆာင်ရွက်ေပး

သည့ ်ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပားှင့ ်UID တိုကိ ု

ကာယကရှံင် ေကျာင်းသားများထ ံေပးအပ်ပီး 

မိနယ်ုံးဝန်ထမ်းများအတွက် ေထာက်ပံ့

ေငှွင့ ်စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်သည်။

ယမန်ေန့ကလည်း ေအာင်ေြမသာစံ

မိနယ်ရိှ ဧည့ရ်ပ်ိသာခန်းမ၌ မ ေလးတိင်ုး 

ေဒသကီးအတွင်းရိှ တိင်ုးေဒသကီး၊ ခိင်ုှင့် 

မိနယ်ဦးစီးမှးများှင့် ေတွဆုံေဆွးေွး

ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။                       ြမဝတီ

ချမ်းြမသာစည်မိနယ် အမှတ်(၇) အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ 
ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားှင့် UID ေဆာင်ရွက်ထုတ်ေပးမ အား 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးြမင့်ကိင် ကည့် အားေပး

သပ်ိသည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကဗုစင်တမီတီာှင့အ်ထက်ရိှ  စခံျန်ိမေီရɫ  ၁ ကျပ်သား

( ၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ေဈး န်းမှာ (၆,၉၅၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၁၁-၆-၂၀၂၆ ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ )
ရည်ɯ န်းေဈး (Market Rate)

 မိ       အနိမ့်ဆုံး  /  အြမင့်ဆုံးအပူချနိ် မိ       အနိမ့်ဆုံး  /  အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၅
.
c /  ၃၃

.
c

ရန်ကုန်  ၂၆
.
c /  ၃၂

.
c

မ ေလး  ၂၆
.
c /  ၃၇

.
c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို



၇၁၂-၆-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

တတိယအကိမ် ြပည်သူလ့ တ်ေတာ် ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအေဝး ဆ  မေန့ကျင်းပ
ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၁၁

တတိယအကိမ် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ် 

ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအေဝး ဆ  မေန့ကို 

ယေန့ နနံက် ၁၀ နာရတွီင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ 

လ တ်ေတာ်အေဆာက်အအုံ   ြပည်သူ့

လ တ်ေတာ်အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပ

သည်။

ဦးစွာ ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဥက    ဦးခင်ရီ

က တတိယအကိမ် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ် 

ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအေဝး  ဆ  မေန့သို 

တက်ေရာက်ခွင့ရိှ်သည့ ်ြပည်သူ့လ တ်ေတာ် 

ကိယ်ုစားလှယ်ဦးေရ ၃၅၁ ဦးရိှသည့အ်နက် 

ယေန့အစည်းအေဝးသို ၃၄၉ ဦး တက်ေရာက်

သြဖင့်  တက်ေရာက်မ ရာခိုင် န်း   ၉၉ 

ဒသမ  ၄၃ ရိှသည့အ်တွက်    အစည်းအေဝး

အထေြမာက်ေကာင်းှင့် စတင်ကျင်းပ

ေကာင်းေကညာပီး     အစည်းအေဝး

တက်ေရာက်မ အေြခအေနကိ ုလ တ်ေတာ်၏ 

အတည်ြပချက်ရယ၍ူ မှတ်တမ်းတင်သည်။

ထိုေနာက်  တာချလီိတ်မဲဆ နယ်မှ 

ဦးေကျာ်ငမ်ိးေအာင်၏ တာချလီတ်ိမိနယ်တာချလီတ်ိမိနယ်

အတွင်း ေရကီးေရလ ံမ အ ရာယ် ကိတင်အတွင်း ေရကီးေရလ ံမ အ ရာယ် ကိတင်

ကာကွယ်တားဆီးိင်ုေရး လပ်ုငန်းေဆာင်ကာကွယ်တားဆီးိင်ုေရး လပ်ုငန်းေဆာင်

တာများ  ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနတာများ  ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေန

ှင့လ်ပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ အေြခအေနှင့လ်ပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ အေြခအေန

တိုကိ ုသရိှိလိြုခင်း ေမးခွန်းှင့စ်ပ်လျ်း၍ တိုကိ ုသရိှိလိြုခင်း ေမးခွန်းှင့စ်ပ်လျ်း၍ 

လမူ ဝန်ထမ်း၊  ကယ်ဆယ်ေရးှင့ြ်ပန်လည်

ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး 

ေဒါက်တာသန့်ေဇာ်လွင်က တာချလီိတ်

မိနယ်အတွင်း ေရကီးေရလ ံမ အ ရာယ်

ကိတင်ကာကွယ်တားဆီးိင်ုေရးအတွက် 

ေဆာင်ရွက်ဆလဲပ်ုငန်းများအေနြဖင့ ်၂၀၂၆-

၂၀၂၇ ဘ  ာှစ်တွင် ပုန်းထွန်ရပ်ကွက်၊ 

ရန်ေအာင်ေြမရပ်ကွက်၊ မယ်ေခါင်ရပ်ကွက်

ှင့ ်မကာဟိခုမ်းရပ်ကွက်တိုတွင် လမ်းြဖတ်

တံတား ၁၄ စင်းှင့် အုတ်စီေရေြမာင်း

ြပလုပ်ြခင်းလုပ်ငန်းငါးခ ု  ၂၁၃၆  ေပကို 

လျာထားေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါေကာင်း။

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်မည့လ်ပ်ုငန်းများ

အေနြဖင့် မယ်ဆိုင်ေချာင်းတစ်ေလ ာက် 

ေကျာက်ိုးအြမင့ြ်မင့တ်င်ရန်ှင့ ်ေကျာက်ိုး

များကိ ုအားြဖည့တ်ည်ေဆာက်ရန် ေနရာ 

ေြခာက်ေနရာ၊   ေရလ ံတားနံရံအသစ် 

တည်ေဆာက်ရန်လိုအပ်သည့်    ေနရာ

ရှစ်ေနရာတိုတွင်    တည်ေဆာက်ေရး

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ရန်လျာထားပီး  

ေရလ ံတားနရံတံည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်း

များကို မိုးရာသီအလွန်  ၂၀၂၆  ခုှစ်

ေအာက်တိဘုာလတွင် စတင်ေဆာင်ရွက်

သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ မယ်ဆိင်ုေချာင်း

တစ်ေလ ာက်   ေဆာင်ရွက်ရန်ကျန်ရှိေန

ေသာ  ေရကာနံရံ ေပ ၂၄၅၀ ှင့် ေရစု

ေရထိန်းကန်     သုံးေနရာတိုကိုလည်း 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါ

ေကာင်း ြပန်လည်ေြဖကားသည်။

ကျိက်လတ်မဲဆ နယ်မှ    ေဒါက်တာ

ေအာင်ကီး၏    ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ

နယ်ေြမတွင်  မီတာြဖင့်  သုံးစွဲရသည့် နယ်ေြမတွင်  မီတာြဖင့်  သုံးစွဲရသည့ ်

အငှားယာ်(TAXI) ေြပးဆဲွရန် အစအီစ် ရိှ၊အငှားယာ်(TAXI) ေြပးဆဲွရန် အစအီစ် ရိှ၊

မရှိ ေမးခွန်းှင့်စပ်လျ်း၍မရှိ ေမးခွန်းှင့်စပ်လျ်း၍ ပိုေဆာင်ေရး

ဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ဦးေအာင်မိင်က 

ေနြပည်ေတာ်မိတွင်း  စင်းလံုးငှားယာ်

(TAXI)အေနြဖင့ ်စည်ပင်ဧည့ရ်ပ်ိသာ( ၂ )ေရှ 

EV Station ေနရာှင့ ်သေြပကန်ုးေဈး EV 

Station ေနရာတိုတွင် EV TAXI များကို 

ေန့စ် On Call စနစ်ြဖင့ ် ယာ်စီးခ န်းထား 

သတ်မှတ်၍  ေြပးဆဲွြခင်းကိ ု၂၀၂၄ ခှုစ်မှ 

စတင်ေြပးဆွဲလျက်ရှိပီး   ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စ၏ီ အစအီစ်ြဖင့ ်၂၇ စီးှင့ ်ပဂု လကိ 

တစ်ဦးချင်းပိင်ုကိုးစီးတိုြဖင့ ်ေန့စ်ေြပးဆဲွ

ေပးလျက်ရှိပါေကာင်း။

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ  ေနြပည်ေတာ်

အတွင်း အငှားယာ် TAXI များ လုပ်ငန်း

ေဆာင်ရွက်မည့ ်  ပဂု လကိယာ်ပိင်ုရှင်များ

ှင့် ကုမ ဏီများက  မိတွင်းခရီးစ်များ 

ေြပးဆွဲခွင့ ်ေလ ာက်ထားပါက လုပ်ထုံး

လုပ်နည်းှင့်အညီ ခွင့်ြပေပးလျက်ရှိပါ

ေကာင်း ြပန်လည်ေြဖကားသည်။

မင်းလှမဆဲ နယ်မှ ဦးရထွဲဋ်ေအာင်၏ 

တရားဝင်အသင်းအဖွဲအြဖစ်  မှတ်ပုတံင်တရားဝင်အသင်းအဖွဲအြဖစ ် မှတ်ပံုတင်

ထားေသာ   ပရဟိတအသင်းအဖွဲများရှိ ထားေသာ   ပရဟိတအသင်းအဖွဲများရှ ိ

လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်ကားများအား အခွန်ေငွလိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်ကားများအား အခွန်ေငွ

သတ်မှတ်ေပးသွင်းေစပီး ဥပေဒှင့အ်ည ီသတ်မှတ်ေပးသွင်းေစပီး ဥပေဒှင့အ်ည ီ

တရားဝင်လိင်ုစင်ထတ်ုေပးရန် အစအီစ်တရားဝင်လိင်ုစင်ထတ်ုေပးရန် အစအီစ်

ရှိ၊ မရှိှင့် အစီအစ်ရှိပါက   မည်သည့်ရှိ၊ မရှိှင့် အစီအစ်ရှိပါက   မည်သည့်

ဘ  ာေရးှစ်တွင်  ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ကိုဘ  ာေရးှစ်တွင်  ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ကို

သရိှိလိြုခင်း ေမးခွန်းှင့စ်ပ်လျ်း၍သရိှိလိြုခင်း ေမးခွန်းှင့စ်ပ်လျ်း၍ ဒတုယိ

ဝန်ကီး ဦးေအာင်မိင်က ၂၀၁၄ ခှုစ်တွင် 

လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများတွင် အသုံးြပ 

ေနေသာ မှတ်ပုတံင်မဲယ့ာ်များ တရားဝင်

မှတ်ပုတံင်ြခင်းကိ ု၁၉-၆-၂၀၁၄ ရက်ေန့တွင် 

ကျင်းပသည့်      ြပည်ေထာင်စုအစိုးရ

အဖွဲ၏ အစည်းအေဝးဆုံးြဖတ်ချက်အရ 

တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွများ 

ကီးကပ်ပီး One Stop Service အဖဲွများ 

ဖဲွစည်း၍ ၇-၇-၂၀၁၄ ရက်ေန့မှ ၃၁-၇-၂၀၁၄ 

ရက်ေန့အထ ိတစ်ိင်ုငလံုံးအတိင်ုးအတာ

ြဖင့ ်မှတ်ပုတံင်ေဆာင်ရွက်ေပးခဲပ့ါေကာင်း။

ထိသုို ပူးေပါင်းအဖဲွများြဖင့ ်One Stop 

Service စမီခံျက်ေဆာင်ရွက်ေပးခဲရ့ာ စမီခံျက် 

မတိင်ုမကီ တရားဝင်မှတ်ပုတံင်ထားသည့ ်

လမူ ေရးအသင်းအဖဲွ ၅၈ ဖဲွသာရိှရာမှ စမီခံျက် 

ကာလ  ရက်သတ ေလးပတ်ခန့်အတွင်း 

တရားဝင်မှတ်ပုတံင်လာသည့ ်အသင်းအဖဲွ

ေပါင်း ၁၇၆၅ ဖဲွသို တိုးပွားလာခဲ့ပီး စမီခံျက်

မတိင်ုမ ီမှတ်ပုတံင်ထားေသာ နဗိ ာန်ယာ် 

၁၁၄ စီးသာရိှခဲရ့ာမှ စမီခံျက်ကာလအတွင်း 

စစုေုပါင်း ၄၉၈၅ စီးအထ ိတိုးြမင့လ်ာခဲပ့ါ

ေကာင်း၊ ကန်ုးလမ်းပိုေဆာင်ေရး န်ကား

မ ဦးစီးဌာနအေနြဖင့် ြပည်ပမှတရားဝင ်

တင်သွင်းလာသည့ ်  လူနာတင်ယာ်ှင့် 

နိဗ ာန်ယာ်များကို  သွင်းကုန်လိုင်စင်၊ 

သွင်းကန်ုေကညာလ ာ၊ အေကာက်ခွန် ေဖာ်ြပ

ချက်ှင့ဘ်  ာေရးှင့အ်ခွန်ဝန်ကီးဌာနမှ 

အခွန်အေကာက်ကင်းလွတ်ခွင့ြ်ပေကာင်း 

စာရွက်စာတမ်းများအား စိစစ်ပီး ြပည်ပ

တင်သွင်းယာ်မှတ်ပုတံင်ခေကာက်ခြံခင်း

မြပဘ ဲမှတ်ပုတံင်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှပါ

ေကာင်း၊ သိုြဖစ်ပါ၍ တရားမဝင် ေရာက်ရိှ

ေနေသာ ေမာ်ေတာ်ယာ်များသည် ေဖာ်ြပပါ

အေထာက်အထားများ တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှပါ

သြဖင့ ်မှတ်ပုတံင်ေဆာင်ရွက်ေပး၍မရပါ

ေကာင်း ြပန်လည်ေြဖကားသည်။ 

သေီပါမဆဲ နယ်မှ ဦးေကာင်းသက်စ၏ံ 

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး) သေီပါမိနယ်ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး) သေီပါမိနယ်

တွင် ၂၄  နာရီပတ်လုံး  ဖုန်းလိုင်းများ တွင် ၂၄  နာရီပတ်လုံး  ဖုန်းလိုင်းများ 

ဆက်သွယ်ိင်ုရန်အတွက် ေဆာင်ရွက်ေပးဆက်သွယ်ိင်ုရန်အတွက် ေဆာင်ရွက်ေပး

ိုင်ပါရန် အစီအစ် ရှိ၊ မရှိ ေမးခွန်းှင့်ိုင်ပါရန် အစီအစ် ရှိ၊ မရှိ ေမးခွန်းှင့်

စပ်လျ်း၍စပ်လျ်း၍  ဒဂီျစ်တယ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရး

ှင့် ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယ

ဝန်ကီး ဦးသက်ဝင်းေအာင်က သေီပါမိနယ်

တွင် လက်ရိှအချန်ိ၌ MPT၊ ATOM ၊ U9 ှင့် 

Mytel မှ မိုဘိုင်းစခန်း ၉၂ ခုြဖင့် မိုဘိုင်း

ဆက်သွယ်ေရး ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှပါေကာင်း၊ အဆိပုါ

ဝန်ေဆာင်မ ေပးလျက်ရိှသည့ ်မိဘုိင်ုးစခန်း 

၉၂ ခုအနက် ၇၂ ခုတွင် ၂၄ နာရီ လုပ်ငန်း

လည်ပတ်ိုင်သည့်အတွက် အချနိ်ြပည့် 

ဝန်ေဆာင်မ ေပးလျက်ရှိပီး ကျန်မိုဘိုင်း

စခန်း ၂၀ မှာ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားရရှိမ ှင့် 

စက်သုံးဆရီရိှမ အေြခအေနများအရ ပုမှံန်

လည်ပတ်ိုင်ြခင်းမရှိေသးပါေကာင်း၊ 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားှင့ ်စက်သုံးဆမီျား ပုမှံန်

ြပန်လည်ရရိှပါက ဆက်သွယ်ေရးဝန်ေဆာင်

မ လပ်ုငန်းများ အချန်ိြပည့ရ်ရိှေအာင် စစီ်

ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 

ြပန်လည်ေြဖကားသည်။

မိုင်းယန်းမဲဆ နယ်မှ ဦးစိုင်းဆမ်၏ 

မိင်ုးယန်းမိနယ် မိင်ုးေလေွကျးရွာအပ်ုစရိှု မိင်ုးယန်းမိနယ် မိင်ုးေလေွကျးရွာအပ်ုစရိှု 

ရွာ ေြခာက်ရွာတွင် ဖုန်းဆက်သွယ်ေရးရွာ ေြခာက်ရွာတွင် ဖုန်းဆက်သွယ်ေရး

တာဝါတိင်ုတည်ေဆာက်ေပးရန် အစအီစ်တာဝါတိင်ုတည်ေဆာက်ေပးရန် အစအီစ်

ရှိ၊ မရှိှင့်တည်ေဆာက်ေပးမည်ဆိုပါကရှိ၊ မရှိှင့်တည်ေဆာက်ေပးမည်ဆိုပါက

 

မည်သည့ဘ်  ာေရးှစ်တွင် တည်ေဆာက်မည်သည့ဘ်  ာေရးှစ်တွင် တည်ေဆာက်

ေပးမည်ကို    သိရှိလိုြခင်းေမးခွန်းှင့ ်ေပးမည်ကို    သိရှိလိုြခင်းေမးခွန်းှင့ ်

စပ်လျ်း၍စပ်လျ်း၍ ဒတုယိဝန်ကီး ဦးသက်ဝင်းေအာင်

က ဒဂီျစ်တယ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးှင့ဆ်က်သွယ်

ေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ် မိင်ုးယန်းမိနယ်

တွင် MPT၊  U9 ှင့် Mytel တိုမှ စုစုေပါင်း 

မိုဘိုင်းစခန်းရှစ်ခုကိ ုတည်ေဆာက်ထား

ရှိပီး မိုင်းယန်းမိရှိ အချိေသာေကျးရွာ

များသို ဆက်သွယ်ေရးကွန်ရက်လ မ်းြခံမ ရိှ

ေအာင်ေဆာင်ရွက်ထားပါေကာင်း၊ မိင်ုးယန်း

မိနယ် မိင်ုးေလေွကျးရွာအပ်ုစရိှု ေကျးရွာ 

ေြခာက်ရွာတွင်    လ ပ်စစ်ဓာတ်အားမရရိှ

ိင်ုမ ၊ အေဝးဆက်သွယ်ေရးဆက်ေကာင်း

များတည်ေဆာက်ရန် ခက်ခဲမ တုိေကာင့် 

မိဘုိင်ုးစခန်းအသစ်တည်ေဆာက် တပ်ဆင်

ေပးရန် အစီအစ်မရှိေသးပါေကာင်း။

ဆက်သွယ်ေရးဆက်ေကာင်းများတည်

ေဆာက်ချတ်ိဆက်ိင်ုမ ှင့ ်နယ်ေြမေဒသ

အေြခအေနများအေပ မတူည်ပီး ကွင်းဆင်း

တိင်ုးတာိင်ုေရး စစီ်ေဆာင်ရွက်သွားမည်

ြဖစ်ပါေကာင်း၊   ကွင်းဆင်းတိင်ုးတာရရိှမ  

အေြခအေနများအေပ မူတည်၍ အေြခခံ

ဆက်သွယ်ေရးလိအုပ်ချက်ြဖည့ဆ်ည်းြခင်း

ဆိုင်ရာရန်ပုံေငွ၏  စည်းမျ်းစည်းကမ်း၊ 

သတ်မှတ်ချက်များှင့် ကိုက်ညီမ ရှိပါက 

မိုဘိုင်းစခန်းများ  တည်ေဆာက်ိုင်ေရး 

ဘ  ာေရးှစ်အလိက်ု  လျာထားစစီ်ေဆာင်

ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း  ြပန်လည်

ေြဖကားသည်။  

ငါန်းဇွန်မဲဆ နယ်မှ    ဦးလှမင်း၏ 

ငါန်းဇွန်မိနယ်အတွင်း မလူတန်းေကျာင်းမှ ငါန်းဇွန်မိနယ်အတွင်း မလူတန်းေကျာင်းမှ 

အထက်တန်းေကျာင်းအထ ိစစုေုပါင်း ၁၂၇ အထက်တန်းေကျာင်းအထ ိစစုေုပါင်း ၁၂၇ 

ေကျာင်းရှိသည့်အနက် ၆၆ ေကျာင်းမှာ ေကျာင်းရှိသည့်အနက် ၆၆ ေကျာင်းမှာ 

ယာယပီတ်ိထားရပါသြဖင့ ်ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ယာယပီတ်ိထားရပါသြဖင့ ်ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်

ိင်ုေရးမည်သိုေဆာင်ရွက်ေပးမည်ကိ ုသရိှိိင်ုေရးမည်သိုေဆာင်ရွက်ေပးမည်ကိ ုသရိှိ

လိုြခင်းေမးခွန်းှင့်စပ်လျ်း၍ လိုြခင်းေမးခွန်းှင့်စပ်လျ်း၍ ပညာေရး

ဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ဦးေနမျိးလ  င်က 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ငါန်းဇွန်မိနယ်

အတွင်း ၁၂၇ ေကျာင်းအနက် ၆၁ ေကျာင်း

ဖွင့လှ်စ်ထားပါေကာင်း၊ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာ

သင်ှစ်တွင် ယာယပီတ်ိထားေသာေကျာင်း 

၆၆ ေကျာင်းအနက်  ဂျိ၊  ကမ ၊ မဂျ၊ီ 

ေရɫ ေတာင်၊  ငါန်းလွန့်၊  ဆပ်ြပာကျင်း၊ 

သေြပသာ၊   သေြပကန်ေကျးရွာတိုရှိ 

အ.ထ.က၊ အ.ထ.က (ခဲွ)၊ အ.လ.က(ခဲွ)၊ အ.မ.က 

ေကျာင်းများကို ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ုိင်ေရး 

လျာထားေသာ်လည်း သေြပသာအေြခခံ

ပညာမူလတန်းေကျာင်း တစ်ေကျာင်းကုိ

သာဖွင့်လှစ်ိုင်ခဲ့ပါေကာင်း၊ ကျန်ရှိသည့် 

ခနုစ်ေကျာင်း ဆက်လက်ဖွင့လှ်စ်ိင်ုပါက 

သင်ကားသင်ယမူ လပ်ုငန်းများ ထေိရာက် 

ေအာင်ြမင်စွာ ေဆာင်ရွက်ိင်ုေရးအတွက် 

ဖွင့်ေကျာင်းများတွင ်ယာယီတွဲဖက်ထား

ေသာ အဆိပုါေကျာင်းများမှ ေကျာင်းအပ်ု

အပါအဝင် ဆရာ၊ ဆရာမများအား ြပန်လည်

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိင်ုေရး ေဆာင်ရွက်ထား

ပါေကာင်း ြပန်လည်ေြဖကားသည်။

မိင်ုးပျ်းမဆဲ နယ်မှ ဦးစိင်ုးေလာင်း၏ 

မိင်ုးပျ်းမိနယ်ရိှ အ.မ.က ၂၆ ေကျာင်းတွင် မိင်ုးပျ်းမိနယ်ရိှ အ.မ.က ၂၆ ေကျာင်းတွင် 

လိုအပ်ေနေသာ ဆရာ၊ ဆရာမများအား လိုအပ်ေနေသာ ဆရာ၊ ဆရာမများအား 

ခွဲေဝခန့်ထားေပးိုင်ေရး  လာမည့်ပညာခွဲေဝခန့်ထားေပးိုင်ေရး  လာမည့်ပညာ

သင်ှစ်တွင်    ေဆာင်ရွက်ေပးိုင်မည့် သင်ှစ်တွင်    ေဆာင်ရွက်ေပးိုင်မည့ ်

အစီအစ် ရှိ၊ မရှိ ေမးခွန်းှင့်စပ်လျ်း၍အစီအစ် ရှိ၊ မရှိ ေမးခွန်းှင့်စပ်လျ်း၍ 

ဒတုယိဝန်ကီး ဦးေနမျိးလ  င်က ရှမ်းြပည်နယ်

(အေရှပိင်ုး) ကျိင်းတုခံိင်ု မိင်ုးပျ်းမိနယ်

အတွင်း အေြခခံပညာမူလတန်းေကျာင်း 

၂၆ ေကျာင်းရှိပီး  အဆိုပါေကျာင်းများရှ ိ

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ သင်ကား 

သင်ယမူ အဆင်ေြပေစေရးအတွက် မိနယ်

အတွင်းရိှ ဆရာြပည့မ်ေီသာ ေကျာင်းများမှ 

ဆရာ၊ ဆရာမများကို  တွဲဖက်တာဝန်

ချထားေပးလျက်ရှိပါေကာင်း။

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ပညာသင်ှစ်တွင် Dip.Ed 

သင်တန်းဆင်းများ၊ B.A(Edu)၊ B.Sc(Edu)၊ 

ပညာေရးဒီဂရီေကာလိပ ်သင်တန်းဆင်း

များကိ ုဆရာ၊ ဆရာမနည်းပါးသည့ေ်ကျာင်း

များတွင်  ဦးစားေပးအစီအစ်အလိုက ်

ြဖည့ဆ်ည်းခန့်ထားသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

သင်တန်းဆင်းဆရာ၊ ဆရာမအေရအတွက်

ြဖင့ ်မလုေံလာက်ပါကလည်း မိနယ်အတွင်းရိှ 

ဆရာ၊ ဆရာမများကိ ုအလှည့က်ျ သိုမဟတ်ု 

ယာယတီာဝန်ချထားပီး သင်ကားသင်ယမူ  

အဆင်ေြပေစေရးအတွက် စစီ်ေဆာင်ရွက်

သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ြပန်လည်ေြဖကား

သည်။

ပင်းတယမဲဆ နယ်မှ ဦးဝင်းေဇာ်၏ 

ပင်းတယမိနယ်အတွင်းရှိ  သေြပကုန်း ပင်းတယမိနယ်အတွင်းရှ ိ သေြပကုန်း 

ေကျးရွာရိှ အ.လ.က(ခဲွ)ှင့ ်ပင်ေပျာ်ေကျးရွာေကျးရွာရိှ အ.လ.က(ခဲွ)ှင့ ်ပင်ေပျာ်ေကျးရွာ

အပ်ုစ ုအ.မ.က ေရှာက်ချိ စာသင်ေကျာင်းအပ်ုစ ုအ.မ.က ေရှာက်ချိ စာသင်ေကျာင်း

တိုတွင် ေကျာင်းသားဦးေရှင့ ်ေကျာင်းဖဲွစည်းတိုတွင် ေကျာင်းသားဦးေရှင့ ်ေကျာင်းဖဲွစည်း

ပုံအရ   စာသင်ခန်းလုံေလာက်မ မရှိပါ၍ ပုံအရ   စာသင်ခန်းလုံေလာက်မ မရှိပါ၍ 

အလျား ေပ ၉ဝ ၊  အနံ ေပ ၃ဝ တစ်ထပ် အလျား ေပ ၉ဝ ၊  အနံ ေပ ၃ဝ တစ်ထပ် 

ေကျာင်းေဆာင်သစ်တစ်ေဆာင်စ ီေဆာင်ေကျာင်းေဆာင်သစ်တစ်ေဆာင်စ ီေဆာင်

ရွက်ေပးိင်ုရန် အစအီစ် ရိှ၊ မရိှသရိှိလိြုခင်း ရွက်ေပးိင်ုရန် အစအီစ် ရိှ၊ မရိှသရိှိလိြုခင်း 

ေမးခွန်းှင့်စပ်လျ်း၍ေမးခွန်းှင့်စပ်လျ်း၍  ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးေနမျိးလ  င်က ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) 

ပင်းတယမိနယ်  သေြပကုန်းအေြခခံ

ပညာအလယ်တန်းေကျာင်း(ခဲွ)တွင် စာသင်

ေဆာင်သုံးေဆာင်၊ စာသင်ခန်းေြခာက်ခန်း၊ 

တန်းခဲွကိုးခြုဖင့ ်ပညာသင်ကားလျက်ရိှပီး 

ေကျာင်းသား/တန်းခဲွဦးေရအရ စာသင်ခန်း 

သုံးခန်း လိအုပ်ေနသည့အ်တွက် ေပ (၉၀ x 

၃၀) RCC တစ်ထပ်ေဆာင် ေဆာက်လပ်ုရန်

အတွက် ၂၀၂၇-၂၀၂၈ ဘတ်ဂျက်လျာထား

မ အေပ    ဦးစားေပးအစီအစ်အလိုက ်

စစီ်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

                           စာမျက်ှာ ၈ သို                            စာမျက်ှာ ၈ သို 

တတိယအကိမ် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ် ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအေဝး ဆ  မေန့ ကျင်းပစ်။



၈ ၁၂-၆-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

စာမျက်ှာ ၇ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၇ မှအဆက်

ပင်ေပျာ်ေကျးရွာအုပ်စု    ေရှာက်ချိ 

အေြခခပံညာမလူတန်းေကျာင်းတွင် မလူ

တန်းေကျာင်းသား ၁၈၉ ဦး ရှိပီး စာသင်

ေဆာင်  ၂ ေဆာင်၊ စာသင်ခန်း ၆ ခန်း၊ တန်းခဲွ ၆ 

ခြုဖင့ ်ပညာသင်ကားလျက်ရိှသည့အ်တွက်   

ေကျာင်းသားဦးေရအရ ေရှာက်ချိ အေြခခံ

ပညာမူလတန်းေကျာင်းတွင် စာသင်ခန်း

လုေံလာက်မ ရိှပါေကာင်း ြပန်လည်ေြဖကား

သည်။ 

ယင်းေနာက် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဥက   

က ေတာင်သလူယ်သမားေရးရာေကာ်မတ ီ

ဖဲွစည်းမ ှင့ေ်ကာ်မတ၏ီ   တာဝန်၊ လပ်ုပိင်ု

ခွင့်၊ ရပိုင်ခွင့်၊ သက်တမ်းှင့် ေကာ်မတီ 

အစည်းအေဝးတိုှင့စ်ပ်လျ်းသည့ ်ရှင်းလင်း

တင်ြပချက်များကိ ုလ တ်ေတာ်၏ အတည်ြပ

ချက် ရယရူာ လ တ်ေတာ်က သေဘာတသူည့်

အတွက် ေကာ်မတဦက   အြဖစ် ကန့်ဘလူ

မဆဲ နယ်မှ ဦးြမတ်ေကျာ်၊ အတွင်းေရးမှး

အြဖစ် လယ်ေဝးမဲဆ နယ်မှ ဦဝင်းေဌး 

အပါအဝင် အဖွဲဝင် ၁၅ ဦးြဖင့် တာဝန်

ေပးအပ်ဖဲွစည်းေကာင်းှင့ ်ေကာ်မတ၏ီ 

တာဝန်၊ လပ်ုပိင်ုခွင့၊် ရပိင်ုခွင့၊် သက်တမ်းှင့ ်

ေကာ်မတအီစည်းအေဝးတိုကိ ုလ တ်ေတာ်

က အတည်ြပေကာင်း ေကညာသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဥက    

က လငူယ်၊ အမျိးသမီး၊ ကေလးသငူယ်ှင့ ်

သက်ကီးရွယ်အို  အခွင့်အေရးဆိုင်ရာ

ေကာ်မတဖဲွီစည်းမ ှင့ေ်ကာ်မတ၏ီ တာဝန်၊ 

လုပ်ပိုင်ခွင့ ် ၊ ရပိုင်ခွင့ ် ၊ သက်တမ်းှင့  ်

ေကာ်မတီအစည်းအေဝးတိုှင့်စပ်လျ်း

သည့်    ရှင်းလင်းတင်ြပချက်များကို 

လ တ်ေတာ်၏ အတည်ြပချက်ရယူရာ 

လ တ်ေတာ်က သေဘာတူသည့်အတွက ်

ေကာ်မတဦက   အြဖစ် ေရနေံချာင်းမဆဲ 

နယ်မှ ေဒ ဝင်းေမာ်ထွန်း၊ အတွင်းေရးမှး

အြဖစ်  ေဝါမဲဆ နယ်မှ  ဦးေအာင်ိုင် 

အပါအဝင်အဖဲွဝင် ၁၅ ဦးြဖင့ ်တာဝန်ေပးအပ်

ဖဲွစည်းေကာင်းှင့်ေကာ်မတီ၏ တာဝန်၊ 

လုပ်ပိုင်ခွင့်၊   ရပိုင်ခွင့်၊  သက်တမ်းှင့် 

ေကာ်မတအီစည်းအေဝးတိုကိ ုလ တ်ေတာ်

က အတည်ြပေကာင်း ေကညာသည်။

ထိုေနာက် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဥက   က 

ပညာေရးြမင့တ်င်မ ေကာ်မတဖဲွီစည်းမ ှင့် 

ေကာ်မတ၏ီ တာဝန်၊ လပ်ုပိင်ုခွင့၊် ရပိင်ုခွင့၊် 

သက်တမ်းှင့်ေကာ်မတီအစည်းအေဝး

တိုှင့ ်စပ်လျ်းသည့ ်ရှင်းလင်းတင်ြပချက်

များကိ ုလ တ်ေတာ်၏ အတည်ြပချက်ရယရူာ 

လ တ်ေတာ်က  သေဘာတူသည့်အတွက် 

ေကာ်မတဦက   အြဖစ် ဗဟန်းမဆဲ နယ်မှ 

ေဒါက်တာလှတင့်၊ အတွင်းေရးမှးအြဖစ် 

ဘားအမံဆဲ နယ်မှ ဦးသက်ိင်ုဦး အပါအဝင် 

အဖဲွဝင် ၁၅ ဦးြဖင့ ်  တာဝန်ေပးအပ်ဖဲွစည်း

ေကာင်းှင့ေ်ကာ်မတ၏ီ တာဝန်၊ လပ်ုပိင်ု

ခွင့်၊ ရပိုင်ခွင့်၊ သက်တမ်းှင့် ေကာ်မတီ

အစည်းအေဝးတိုကို   လ တ်ေတာ်က 

အတည်ြပေကာင်း ေကညာသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဥက   

က ြပည်တွင်း/ြပည်ပ အလပ်ုသမားဆိင်ုရာ 

ေကာ်မတီဖွဲစည်းမ ှင့ ်  ေကာ်မတီ၏ 

တာဝန်၊ လပ်ုပိင်ုခွင့၊် ရပိင်ုခွင့၊် သက်တမ်းှင့ ်

ေကာ်မတီအစည်းအေဝးတိုှင့်စပ်လျ်း

သည့်    ရှင်းလင်းတင်ြပချက်များကို 

လ တ်ေတာ်၏   အတည်ြပချက်ရယူရာ 

လ တ်ေတာ်က သေဘာတူသည့်အတွက ်

ေကာ်မတီဥက   အြဖစ်    ဒဂုံ မိသစ  ်

(ေြမာက်ပိုင်း) မဲဆ နယ်မှ  ဦးတင့်ေဝ၊ 

အတွင်းေရးမှးအြဖစ် ြပည်ကီးတံခွန ်

မဲဆ နယ်မှ ဦးေအာင်ိုင်ဦး အပါအဝင် 

အဖဲွဝင် ၁၅ ဦးြဖင့ ်တာဝန်ေပးအပ်ဖဲွစည်း

ေကာင်းှင့ ်ေကာ်မတ၏ီ တာဝန်၊ လပ်ုပိင်ု

ခွင့်၊ ရပိုင်ခွင့်၊ သက်တမ်းှင့် ေကာ်မတီ

အစည်းအေဝးတိုကို    လ တ်ေတာ်က 

အတည်ြပေကာင်း ေကညာသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဥက   

က သတ ၊ သယံဇာတှင့် ပတ်ဝန်းကျင် 

ထိန်းသိမ်းေရးဆုိင်ရာ  ေကာ်မတီဖဲွစည်း

ေရးှင့စ်ပ်လျ်း၍ လ တ်ေတာ်သို တင်ြပပီး 

ဒုတိယဥက   က   ေကာ်မတီ၏ တာဝန်၊ 

လပ်ုပိင်ုခွင့၊် ရပိင်ုခွင့၊် သက်တမ်း၊ ေကာ်မတီ

အစည်းအေဝးတိုှင့စ်ပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်း

တင်ြပသည်။

ထိုေနာက် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဥက   က 

သတ ၊ သယဇံာတှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိး 

ေရးဆိင်ုရာေကာ်မတကီိ ုအဖဲွဝင် ၁၅ ဦးြဖင့ ်

ဖဲွစည်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ေကာ်မတ ီ

ဥက   အြဖစ်   ပျ်းမနားမဲဆ နယ်မှ 

ဦးခင်ေမာင်ေဌးှင့ ်အတွင်းေရးမှးအြဖစ် 

သုံးခွမဆဲ နယ်မှ ဦးေအာင်ေကျာ်မင်းတိုကိ ု

တာဝန်ေပးအပ်ဖဲွစည်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

လ တ်ေတာ်သို တင်ြပသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဥက   

က ိုင်ငံသားများ၏  မူလအခွင့်အေရး၊ 

ဒီမိုကေရစီအေရးှင့ ်  လူ့အခွင့ ်အေရး

ဆိင်ုရာေကာ်မတဖဲွီစည်းေရးှင့စ်ပ်လျ်း

၍ လ တ်ေတာ်သိုတင်ြပပီး  ဒတုယိဥက    က 

ေကာ်မတ၏ီ တာဝန်၊ လပ်ုပိင်ုခွင့၊် ရပိင်ုခွင့၊် 

သက်တမ်း၊ ေကာ်မတအီစည်းအေဝးတိုှင့်

စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဥက    

က ိုင်ငံသားများ၏  မူလအခွင့်အေရး၊ 

ဒမီိကုေရစအီေရးှင့ ်လူ့အခွင့အ်ေရးဆိင်ုရာ

ေကာ်မတီကိ ုအဖွဲဝင် ၁၅ ဦးြဖင့ ်ဖွဲစည်း

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ေကာ်မတဦက   

အြဖစ် ပုဗ သီရိမဲဆ နယ်မှ ဦးလှေဆွှင့် 

အတွင်းေရးမှးအြဖစ်  မဟာေအာင်ေြမ

မဆဲ နယ်မှ ဦးစိုးိုင်တိုကိ ုတာဝန်ေပးအပ်

ဖဲွစည်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း လ တ်ေတာ်

သို တင်ြပသည်။

ထိုေနာက် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဥက   က 

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး၊ ေရလုပ်ငန်းှင့် 

ေကျးလက်ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးေကာ်မတီ

ဖွဲစည်းေရးှင့်စပ်လျ်း၍ လ တ်ေတာ်သို 

တင်ြပပီး ဒုတိယဥက   က ေကာ်မတီ၏ 

တာဝန်၊ လပ်ုပိင်ုခွင့၊် ရပိင်ုခွင့၊် သက်တမ်း၊ 

ေကာ်မတအီစည်းအေဝးတိုှင့စ်ပ်လျ်း၍ 

ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဥက   

က စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး၊ ေရလပ်ုငန်းှင့် 

ေကျးလက်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးေကာ်မတကီိ ု

အဖွဲဝင် ၁၅ ဦးြဖင့်  ဖွဲစည်းသွားမည်

ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်  ေကာ်မတီဥက   အြဖစ် 

ကျိက်လတ်မဆဲ နယ်မှ  ေဒါက်တာေအာင်

ကီးှင့် အတွင်းေရးမှးအြဖစ် သနပ်ပင်

မဆဲ နယ်မှ ဦးေအာင်ေဇာ်လင်းတိုကိ ုတာဝန်

ေပးအပ်ဖွဲစည်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

လ တ်ေတာ်သို တင်ြပသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဥက    

က ေဆာက်လုပ်ေရး၊ စက်မ ၊ လ ပ်စစ်ှင့် 

စွမ်းအင်ဆုိင်ရာေကာ်မတီဖဲွစည်းေရးှင့်

စပ်လျ်း၍ လ တ်ေတာ်သိုတင်ြပပီး ဒတုယိ

ဥက   က ေကာ်မတ၏ီ တာဝန်၊ လပ်ုပိင်ုခွင့၊် 

ရပိုင်ခွင့်၊ သက်တမ်း၊ ေကာ်မတီအစည်း

အေဝးတိုှင့ ်စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းတင်ြပ

သည်။

ထိုေနာက် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဥက   

က ေဆာက်လုပ်ေရး၊ စက်မ ၊ လ ပ်စစ်ှင့် 

စွမ်းအင်ဆိင်ုရာေကာ်မတကီိ ုအဖဲွဝင် ၁၅ 

ဦးြဖင့ ်  ဖွဲစည်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့်

ေကာ်မတီဥက   အြဖစ် ကနီမဲဆ နယ်မှ 

ဦးeာဏ်ထွန်းှင့် အတွင်းေရးမှးအြဖစ ်

လက်ပံတန်းမဲဆ နယ်မှ ဦးေကျာ်သူရ 

တိုကိ ုတာဝန်ေပးအပ်ဖဲွစည်းသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း လ တ်ေတာ်သိုတင်ြပသည်။

တတိယအကိမ်   ြပည်သူ့လ တ်ေတာ် 

ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအေဝး ဆ  မေန့ကို 

ရပ်နားလိက်ုပီး အစည်းအေဝး သတ မေန့

ကိ ုဇွန်လ ၁၂ ရက်တွင် ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။                 

                                            ြမဝတီ

တတိယအကိမ်အမျိးသားလ တ်ေတာ် ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအေဝး စတုတ ေန့ကျင်းပ
ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၁၁

တတယိအကမ်ိအမျိးသားလ တ်ေတာ် 

ဒတုယိပုမှံန်အစည်းအေဝး စတတု ေန့ကိ ု

ယေန့နနံက် ၁၀ နာရတွီင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ 

လ တ်ေတာ်အေဆာက်အအုံ အမျိးသား

လ တ်ေတာ်အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပ

သည်။

အစည်းအေဝးတွင် အမျိးသားလ တ်ေတာ်

ဥက    ဦးေအာင်လင်းေဒွးက တတယိအကမ်ိ 

အမျိးသားလ တ်ေတာ် ဒတုယိပုမှံန်အစည်း

အေဝး စတတု ေန့သို တက်ေရာက်ခွင့ရိှ်သည့ ်

အမျိးသား လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်ဦးေရ 

စုစုေပါင်း ၂၀၉ ဦး ရှိသည့်အနက် ယေန့

အစည်းအေဝးသို ၂၀၈ ဦး တက်ေရာက်

သြဖင့်  ထက်ဝက်ေကျာ်သည့်အတွက ်

အစည်းအေဝးအထေြမာက်ေကာင်းှင့ ်

စတင်ကျင်းပေကာင်း    ေကညာကာ   

အစည်းအေဝးတက်ေရာက်မ အေြခအေန

ကို လ တ်ေတာ်၏ အတည်ြပချက်ရယူ၍ 

မှတ်တမ်းတင်သည်။

ထိုေနာက်    စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး 

အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ  ်

အမှတ်(၇) ဦးသိန်းလ  င်၏   ြမန်မာိုင်ငံ  ြမန်မာိုင်ငံ 

အေဆာက်အအုံဆိုင်ရာ ကိုဓဥပေဒကို အေဆာက်အအုံဆိုင်ရာ ကိုဓဥပေဒကို 

ြပစထုတ်ုေဝ၍ ကိဓုဥပေဒြပဌာန်းချက်ပါြပစထုတ်ုေဝ၍ ကိဓုဥပေဒြပဌာန်းချက်ပါ

အတိင်ုး လိက်ုနာကျင့သ်ုံးေစေရး ေဆာင်ရွက် အတိင်ုး လိက်ုနာကျင့သ်ုံးေစေရး ေဆာင်ရွက် 

ိင်ုပါရန် ြပည်ေထာင်စအုစိုးရအား တိက်ုတွန်းိင်ုပါရန် ြပည်ေထာင်စအုစိုးရအား တိက်ုတွန်း

ေကာင်းအဆိုအေပ  မည်သိုအေရးယူ ေကာင်းအဆိုအေပ  မည်သိုအေရးယူ 

ေဆာင်ရွက်ထားသည်ကိ ုသရိှိလိြုခင်းေမးခွန်းေဆာင်ရွက်ထားသည်ကိ ုသရိှိလိြုခင်းေမးခွန်း

ှင့်စပ်လျ်း၍ှင့်စပ်လျ်း၍ ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီး 

ဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးမျိးြမင့်က ြမန်မာ

ိင်ုငအံေဆာက်အအုဆံိင်ုရာ စခံျန်ိစံ န်း 

လမ်း န်ချက်များ(Myanmar National 

Building Code) ကိ ုတိုးတက်ေြပာင်းလလဲျက် 

ရိှသည့ ်တည်ေဆာက်ေရးဆိင်ုရာ ပညာရပ်

များအား  ေလ့လာသုံးသပ်၍ ၄ ှစ်လ င် 

တစ်ကမ်ိအဆင့ြ်မင့တ်င်ထတ်ုြပန်ြခင်းများ

ကိုေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ  ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်တွင ်

လိုအပ်သည်များ    ြပင်ဆင်ြဖည့်စွက်၍ 

ြမန်မာိင်ုငအံေဆာက်အအုဆံိင်ုရာ စခံျန်ိ

စံ န်း လမ်း န်ချက်များ ၂၀၂၀ (Myanmar 

National Building Code-2020) ကို 

ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့ပါေကာင်း၊ ထပ်မံ၍ 

၂၀၂၄ ခှုစ်တွင် တိုးတက်ေြပာင်းလလဲာေသာ 

ိင်ုငတံကာ စံ န်းများအရ ြပင်ဆင်ြဖည့စွ်က်

ရန် ေဆာင်ရွက်ေနစ်ကာလအတွင်း မ ေလး

ငလျင်ကီး လ ပ်ခတ်ခဲသ့ြဖင့ ်ငလျင်ဒဏ်ခံိင်ုရန် 

အေဆာက်အဦများ တည်ေဆာက်ိင်ုေရး 

လိုအပ်သည့်ြပင်ဆင်ြဖည့်စွက်မ များကို 

နည်းပညာရှင်များပါဝင်သည့ ်Technical 

Working Group များ၊ ြမန်မာိင်ုငငံလျင်

ေကာ်မတ၊ီ ြမန်မာိင်ုငဘံမူသိပိ ံအသင်းတို

ှင့ ်ပူးေပါင်း၍ ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး ၂၀၂၅ ခှုစ် 

ဇူလုိင်လတွင် စတင်၍ ြဖန့်ေဝခ့ဲပီးြဖစ်ပါ 

ေကာင်း။

ငလျင်ဒဏ်ခံိင်ုသည့ ်အေဆာက်အအုမံျား 

ေပ ထွန်းလာေစေရး ြမန်မာိင်ုငအံေဆာက်

အအုဆံိင်ုရာ စခံျန်ိစံ န်းလမ်း န်ချက်များ-

၂၀၂၅ (Myanmar National Building 

Code-2025)အား မြဖစ်မေနလိက်ုနာကျင့သ်ုံး

ေဆာင်ရွက်ရန်အတွက် ေဆာက်လပ်ုမ က   

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဥပေဒကိလုည်း ၂၀၂၆ ခှုစ် 

ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၄ ရက်တွင်  ြပည်ေထာင်စု

အစိုးရအဖဲွ၏သေဘာတခူျက်အရ အမျိးသား

ကာကွယ်ေရးှင့ ်လုြံခံေရးေကာင်စ ီဥပေဒ

အမှတ် ၅/၂၀၂၆ ြဖင့ ်ထတ်ုြပန်ေကညာခဲ့ပီး 

နည်းဥပေဒများကိုလည်း   ဆက်လက်

ေရးဆဲွလျက်ရိှပါေကာင်းှင့ ်ြပည်ေထာင်စု

အစိုးရအား တိက်ုတွန်းေကာင်း အဆိအုေပ  

ရှင်းလင်းေဖာ်ြပခဲသ့ည့အ်တိင်ုး ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိပါေကာင်း ေြဖကားသည်။

ရှမ်းြပည်နယ် အမျိးသားလ တ်ေတာ် 

ကိယ်ုစားလှယ်အမှတ်(၁၀) စိင်ုးဝင်းခိင်ု၏ 

ရှမ်းြပည်နယ် တန့်ယန်းမိတွင်း လမ်းပန်းရှမ်းြပည်နယ် တန့်ယန်းမိတွင်း လမ်းပန်း

ဆက်သွယ်မ    သာယာေကာင်းမွန်ေရးဆက်သွယ်မ    သာယာေကာင်းမွန်ေရး

အတွက်    မဟာဗျဟာလမ်းြဖစ်သည့် အတွက်    မဟာဗျဟာလမ်းြဖစ်သည့ ်

“ေနာင်ဖာ”မန်ိးလမ်းမကီး အရှည် ေပ  ၅၀၀၀၊ “ေနာင်ဖာ”မန်ိးလမ်းမကီး အရှည် ေပ  ၅၀၀၀၊ 

အကျယ် ေပ ၂၀၊ အြမင့ ်၈ လက်မအား ြပြပင်အကျယ် ေပ ၂၀၊ အြမင့ ်၈ လက်မအား ြပြပင်

ေပးရန် အစအီစ်ရိှ၊ မရိှ ေမးခွန်းှင့စ်ပ်လျ်းေပးရန် အစအီစ်ရိှ၊ မရိှ ေမးခွန်းှင့စ်ပ်လျ်း

၍ ဒတုယိဝန်ကီး ဦးမျိးြမင့ ်က ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

ဘ  ာှစ်တွင် ြပည်နယ်လမ်းဦးစီးဌာန 

အေနြဖင့ ်တန့်ယန်းခိင်ုအတွင်းတွင်ရိှသည့ ်

အဓကိလမ်းမကီးများြဖစ်သည့ ်ဟိယု - တန့်

ယန်းလမ်း ၊ တန့်ယန်း - မိင်ုးေကာင် - တာမ

ဆွန်လမ်းှင့လ်ခဲျား- မိင်ုးေနာင် -မိင်ုးရှး- 

မိင်ုးအွတ် - မိင်ုးေကာင်လမ်းများကိ ုလမ်း/

တံတားအဆင့်ြမင့်တင်ြခင်းလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ရန်ကိုသာ ရန်ပုံေငွလျာထား

ိုင်ခဲ့ပါေကာင်း၊  ထိုေကာင့ ်ေဒသတွင်း

ေကျးရွာများအချင်းချင်း ကန်ုစည်သယ်ယူ

ပိုေဆာင်ရာတွင် အသုံးြပသည့ ်တန့်ယန်း-

ေနာင်ဖာလမ်းကိ ုလတ်တေလာအေနြဖင့်

အများြပည်သူများ     သွားလာရာတွင ်

အဆင်ေြပေချာေမွစွာ   သွားလာအသုံးြပ

ိင်ုရန်အတွက်  လမ်းတစ်ေလ ာက်လိအုပ်

သည့် ြပင်ဆင်ထိန်းသိမ်းြခင်းလုပ်ငန်း

များကို  ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။

တန့်ယန်း-ေနာင်ဖာလမ်း၏ တန့်ယန်း

မိတွင်း   အပိုင်း ေပ ၅၀၀၀ အရှည် ၈ 

လက်မထုြပြပင်ြခင်းအား ၂၀၂၇ - ၂၀၂၈ 

ဘ  ာှစ်မှစတင်၍   ရှမ်းြပည်နယ်၏ 

ေဒသ ရစီမံကိန်းတွင်    ထည့်သွင်း၍ 

ြပည်နယ်ရန်ပုံေငွလျာထားပီး  ရန်ပုံေငွ

ခဲွေဝရရိှမ  အေပ မူတည်၍     ေဆာင်ရွက်

ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေြဖကားသည်။

                           စာမျက်ှာ ၉ သို                           စာမျက်ှာ ၉ သို 

တတိယအကိမ် အမျိးသားလ တ်ေတာ် ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအေဝး စတုတ ေန့ ကျင်းပစ်။



၉၁၂-၆-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

စာမျက်ှာ ၈ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၈ မှအဆက်

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  အမျိးသား

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်အမှတ်(၄)

ဦးေအာင် ေကျာ်မင်း၏  ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသ  ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသ

ကီးအတွင်းရိှ လမ်းကွန်ရက်များအား မိုးရာသ ီကီးအတွင်းရိှ လမ်းကွန်ရက်များအား မိုးရာသ ီ

ကာလအတွင်း ပျက်စီးမ များြဖစ်ေပ ပါက ကာလအတွင်း ပျက်စီးမ များြဖစ်ေပ ပါက 

အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီြပြပင်ထန်ိးသမ်ိးိင်ုအချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီြပြပင်ထန်ိးသမ်ိးိင်ု

မည့ ်ချက်ချင်းပျက်၊ ချက်ချင်းြပင်( Immediate မည့ ်ချက်ချင်းပျက်၊ ချက်ချင်းြပင်( Immediate 

Repair/ Routine Maintenance) မူဝါဒRepair/ Routine Maintenance) မူဝါဒ

ချမှတ်ေဆာင်ရွက်ေပးရန် အစအီစ်ရိှ၊ မရိှ ချမှတ်ေဆာင်ရွက်ေပးရန် အစအီစ်ရိှ၊ မရိှ 

ေမးခွန်းှင့်စပ်လျ်း၍ ေမးခွန်းှင့်စပ်လျ်း၍   ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးမျိးြမင့ ်က ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးအတွင်း

ရှိ လမ်းကွန်ရက်များကို ချက်ချင်းပျက်၊ 

ချက်ချင်းြပင်စနစ်ြဖင့ ်     မိုးကာလတွင်

လမ်းေပါက်များှင့ ်လမ်းပျက်စီးမ များကိ ု

ထိန်းသိမ်းြပြပင်ြခင်းများေဆာင်ရွက်ရန် 

မူဝါဒချမှတ်ထားရှိပီး    လက်ရှိတွင်  

လမ်းပျက်စီးမ များကိုလည်း ြပင်ဆင်

ထန်ိးသမ်ိးြခင်းပုစံှံစ်မျိးြဖစ်သည့ ်ကိတင်

ေရာေကျာက်ကတ ရာ (Premix) ြဖင့ဖ်ာေထး

ြခင်း၊ ေကျာက်ြဖည့်သဲညပ်စနစ ်(Water

bound)ြဖင့ ် လမ်းေပါက် ဖာေထးြခင်းများကိ ု

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါေကာင်း၊ သိုရာ

တွင်  ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးသည် ြမစ်ဝက န်း

ေပ ေဒသြဖစ်ြခင်း၊ မိုးများသည့ေ်ဒသြဖစ်ြခင်း၊ 

မိုးတွင်းကာလတွင် ေအာက်ခေံြမသား၏ 

ခံိင်ုဝန်ကျဆင်းြခင်းှင့ ်သတ်မှတ်တန်ချန်ိ 

ထက်  ပိုမိုတင်ေဆာင်သည့်ယာ်များ 

ြဖတ်သန်းသွားလာြခင်းေကာင့ ်လမ်းပိင်ုး

အချိတွင် လမ်းေပါက်များ၊ လမ်းပျက်စီး

မ များ ြဖစ်ေပ လျက်ရိှပါေကာင်း၊  အဆိပုါ

သတ်မှတ်တန်ချနိ်ထက် ပိုမိုတင်ေဆာင ်

ြဖတ်သန်းေသာယာ်များကိလုည်း တားဆီး

ကာကွယ်သွားမည်ြဖစ်ပီး  မိုးကန်ု၍ ပွင့လ်င်း

ရာသေီရာက်သည့အ်ခါတွင် လမ်းပျက်စီးမ 

အေပ မူတည်၍  ရန်ပုံေငွလျာထားကာ 

ရန်ပုေံငရွရိှမ ေပ မတူည်ပီး ြပြပင်ေဆာင်ရွက်

သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေြဖကားသည်။

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   အမျိးသား

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်အမှတ်(၄) 

ဦးေအာင်ေကျာ်မင်း၏ ိင်ုငေံတာ်ဘ  ာုိင်ငံေတာ်ဘ  ာ

ေငြွဖင့ေ်ဆာင်ရွက်ေသာတည်ေဆာက်ေရးေငြွဖင့ေ်ဆာင်ရွက်ေသာတည်ေဆာက်ေရး

လပ်ုငန်းများ၌ တင်ဒါစနစ်ြဖင့ေ်ရွးချယ်ရာလပ်ုငန်းများ၌ တင်ဒါစနစ်ြဖင့ေ်ရွးချယ်ရာ

တွင် တင်ဒါစည်းမျ်းစည်းကမ်းများြပည့စ်ုံတွင် တင်ဒါစည်းမျ်းစည်းကမ်းများြပည့စ်ုံ

မှန်ကန်ပီး တစ်ေြပးညြီဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်မှန်ကန်ပီး တစ်ေြပးညြီဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်

ေပးရန် အစအီစ်ရိှ၊ မရိှ ေမးခွန်းှင့ ်စပ်လျ်းေပးရန် အစအီစ်ရိှ၊ မရိှ ေမးခွန်းှင့ ်စပ်လျ်း

၍ ၍ ဒုတိယဝန်ကီး ဦးမျိးြမင့်က တင်ဒါှင့်

ပတ်သက်၍ လမ်း န်ချက်များအေနြဖင့ ်

ယခင် ိင်ုငေံတာ်သမ တုံးမှ ထတ်ုြပန်ခဲသ့ည့်  

အစိုးရဌာန၊ အဖဲွအစည်းများ၏တည်ေဆာက် 

ြခင်း၊ ပစ ည်းဝယ်ယြူခင်း၊ ဝန်ေဆာင်မ ရယြူခင်း၊ 

ငှားရမ်းြခင်းှင့ ်ေရာင်းချြခင်းများေဆာင်

ရွက်ရာတွင် လိက်ုနာရမည့တ်င်ဒါလပ်ုထုံး

လပ်ုနည်း န်ကားချက်အမှတ် (၁/၂၀၁၇)၊ 

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများအတွက ်

ိင်ုငေံတာ် ဘ  ာရန်ပုေံငေွတာင်းခြံခင်းှင့ ်

တင်ဒါဆိင်ုရာစသံတ်မှတ်ထားသည့ ်လပ်ုထုံး

လုပ်နည်းဆိုင်ရာ  န်ကားချက်အမှတ် 

(၇/၂၀၁၇)၊ အစိုးရ၏ ဝယ်ယြူခင်း၊ ိင်ုငပံိင်ု

ပစ ည်းများထခဲွုြခင်းှင့ ်ငှားရမ်းြခင်းလပ်ုငန်း

များေဆာင်ရွက်ရာတွင် လိုက်နာရမည့ ်

 န်ကားချက်အမှတ်(၁/၂၀၂၂)၊ ငလျင်ှင့်

ပတ်သက်၍ မ ေလးငလျင်ကီးဒဏ်သင့ ်

ိုင်ငံပိုင်အေဆာက်အအုံများအား ြပြပင ်

ြခင်းှင့ ်ြပန်လည်တည်ေဆာက်ြခင်းဆိင်ုရာ 

 န်ကားချက်အမှတ်(၁/၂၀၂၅)တိုကို 

ထတ်ုြပန်ထားပီးြဖစ်ပါ၍ လမ်း န်ချက်ှင့်

အညီ လိုက်နာေဆာင်ရွက်ရမည် ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း။

တင်ဒါဖွင့ေ်ဖာက်ေရွးချယ်ရာတွင် ေဈး န်း

တစ်ခုတည်းကိုသာ   အဓိကမထားဘဲ 

ေရွးချယ်ြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍ ယခင်ိင်ုငေံတာ်

သမ တုံး န်ကားချက်အမှတ်(၇/၂၀၂၀) 

စာပိဒ်ု-၆၂ ှင့ ်စာပိဒ်ု-၉၂ မှ ၉၈ အထစိာပိဒ်ု

များကိလုိက်ုနာ၍ အမှတ်ေပးစနစ် သတ်မှတ် 

ေရွးချယ်သွားရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ တင်ဒါ

ေအာင်ြမင်သွားေသာ ကမု ဏမီျား၏ အချက်

အလက်များှင့လ်ပ်ုငန်းပီးစီးမ အေြခအေန

များကိ ုြပည်သလူထူကု အလွယ်တကသူရိှိ

ိင်ုရန်အတွက်  ယခင်ိင်ုငေံတာ်သမ တုံး၊ 

 န်ကားချက်အမှတ်(၇/၂၀၂၀) စာပိုဒ်-

၁၁၀ ှင့ ်စာပိဒ်ု-၁၄၁(က) တိုတွင် တင်ဒါ

ေအာင်ြမင်သမူျားစာရင်းှင့ ်တည်ေဆာက်

ေရး လပ်ုငန်းတိုးတက်မ များကိ ုအများြပည်သူ

လွယ်လင့်တကူ   သိရှိိုင်ေရးအတွက ် 

သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာန၏ ေကာ်ြငာ

သင်ပန်ုး Website တွင်  လ င့တ်င်ထားရမည်

ဟပုါရိှပီးြဖစ်ပါသြဖင့ ် လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစား

လှယ်ေမးြမန်းသည့်အချက်များအားလုံး

သည် လက်ရိှတွင်  ေဆာင်ရွက်ထားပီးြဖစ်ပါ

ေကာင်း ေြဖကားသည်။

ယင်းေနာက် အမျိးသားလ တ်ေတာ်

ဥက   က ဥပေဒကမ်းေကာ်မတတွီင် ပခဲူး 

တိုင်းေဒသကီး အမျိးသားလ တ်ေတာ် 

ကိယ်ုစားလှယ်အမှတ်(၁၀) ဦးလှသန်ိးအစား အစား 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး    အမျိးသား

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ် အမှတ်(၄) 

ဦးေအာင်ေကျာ်မင်းှင့် ကယားြပည်နယ် 

အမျိးသားလ တ်ေတာ် ကိုယ်စားလှယ်

အမှတ်(၁) ဦးရှားရယ်အစားအစား  ဧရာဝတတီိင်ုး

ေဒသကီး အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစား

လှယ်အမှတ်(၇) ဦးြပံးချိတိုအား အဖဲွဝင်

များအြဖစ်လည်းေကာင်း၊ လ တ်ေတာ်အခွင့်

အေရးေကာ်မတတွီင်  ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး 

အမျိးသားလ တ်ေတာ် ကိယ်ုစားလှယ်အမှတ်

(၄) ဦးရဲြမင့ ်ထွန်းအစားအစား မွန်ြပည်နယ် 

အမျိးသားလ တ်ေတာ် ကိုယ်စားလှယ်

အမှတ်(၇)ေဒါက်တာဗညားေအာင်မုိးှင့်  

ချင်းြပည်နယ်  အမျိးသားလ တ်ေတာ်

ကိယ်ုစားလှယ်အမှတ်(၉) ဦးေအာင်မင်းိင်ု 

အစား အစား တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး အမျိးသား

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်  အမှတ်(၇) 

ဦးယုိင်ုတိုအား အဖဲွဝင်များအြဖစ်လည်း

ေကာင်း၊ အစိုးရ၏အာမခခံျက်များ၊ ကတမိျား

ှင့တ်ာဝန်ခခံျက်များစစိစ်ေရးေကာ်မတတွီင် 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး အမျိးသားလ တ်ေတာ်

ကိယ်ုစားလှယ်အမှတ်(၅) ေဒ ခင်ေရɫ ြမင့(်ခ) 

ေဒ ေှာင်းေထွး အစားအစား မ ေလးတိင်ုးေဒသ

ကီး အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် 

အမှတ်(၄) ဦးဝင်းေဖေမာင်အား အဖွဲဝင်

အြဖစ်လည်းေကာင်း၊ ိင်ုငတံကာဆက်ဆေံရး

ေကာ်မတီတွင် ရှမ်းြပည်နယ ်အမျိးသား

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်အမှတ်(၁၂) 

နန်းဝိုးစန်ိ အစား အစား စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး 

အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်အမှတ်

(၃) ေဒ ေကျာယ့်ဝင်းအား အဖဲွဝင်အြဖစ်

လည်းေကာင်း အစားထိုးြပင်ဆင်ဖဲွစည်း

ြခင်းများကို    လ တ်ေတာ်သိုတင်ြပပီး 

အတည်ြပချက်ရယူသည်။

ဆက်လက်၍ အမျိးသားလ တ်ေတာ်

ဥက   က အစိုးရမဟုတ်ေသာ ြပည်တွင်း၊ 

ြပည်ပအဖဲွအစည်းများဆိင်ုရာ ေကာ်မတတွီင် 

ေကာ်မတီဥက   အြဖစ်  ကချင်ြပည်နယ ်

အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် အမှတ်

(၄)ေဒ မီမီေကျာ်ထွန်း၊ အတွင်းေရးမှး 

အြဖစ် စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး အမျိးသား

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်  အမှတ်(၂) 

ဦးေအာင်ချစ်လွင် အပါအဝင် အဖဲွဝင် ၁၅ ဦး၏ 

အမည်စာရင်း၊ ေကာ်မတ၏ီတာဝန်၊ လပ်ုပိင်ု

ခွင့၊် ရပိင်ုခွင့ှ်င့ ်သက်တမ်းတိုကိုအမျိးသား 

လ တ်ေတာ်၏  အတည်ြပချက်ရယူရာ 

သေဘာတူသြဖင့်  အစိုးရမဟုတ်ေသာ 

ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပအဖဲွအစည်းများဆိင်ုရာ 

ေကာ်မတဖဲွီစည်းေကာင်းှင့ ်ေကာ်မတ၏ီ

တာဝန်၊ လပ်ုပိင်ုခွင့၊် ရပိင်ုခွင့ှ်င့သ်က်တမ်း 

တိုကိ ုအမျိးသားလ တ်ေတာ်ကအတည်ြပ

ေကာင်း  ေကညာသည်။ 

ထိုေနာက်   အမျိးသားလ တ်ေတာ်

ဥက    က  ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဆိင်ုရာ 

ေကာ်မတဖဲွီစည်းေရးှင့စ်ပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်း

ေြပာကားပီး တာဝန်ေပးအပ်ခံရသည့် 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး အမျိးသားလ တ်ေတာ်

ကုိယ်စားလှယ် အမှတ်(၁) ဦးဝင်းလ  င်က 

ေကာ်မတ၏ီ တာဝန်၊ လပ်ုပိင်ုခွင့၊် ရပိင်ုခွင့၊် 

သက်တမ်းှင့စ်ပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းတင်ြပ

သည်။

ယင်းေနာက် အမျိးသားလ တ်ေတာ်

ဥက   က ကျန်းမာေရးှင့ ် အားကစားဆိင်ုရာ 

ေကာ်မတကီိ ုအဖဲွဝင်  ၁၅ ဦးြဖင့ ်ဖဲွစည်းမည်

ြဖစ်ေကာင်းှင့်  ေကာ်မတီဥက   အြဖစ် 

ကယားြပည်နယ ်အမျိးသားလ တ်ေတာ်

ကိယ်ုစားလှယ်အမှတ်(၉) ေဒါက်တာိင်ုလင်း 

ှင့် အတွင်းေရးမှးအြဖစ ်ရှမ်းြပည်နယ ်

အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်

အမှတ်(၁) ေဒါက်တာအမ်ေဇာ်လတ် (ခ)

ဆမ်းမားကို(စ်)တိုကိ ုတာဝန်ေပးအပ်ဖဲွစည်း

မည်ြဖစ်ေကာင်း အမျိးသားလ တ်ေတာ်

သိုတင်ြပသည်။ 

ဆက်လက်၍ တတယိအကမ်ိ အမျိးသား

လ တ်ေတာ်   ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအေဝး 

စတုတ ေန့ကိုရပ်နားလိုက်ပီး  အစည်း

အေဝးပɥ မေန့ကို  ဇွန်လ ၁၂ ရက်တွင် 

ဆက်လက်ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

ြမဝတီ

ေမာ်လမိင်   ဇွန်  ၁၁ေမာ်လမိင ်  ဇွန်  ၁၁

မွန်ြပည်နယ် ေမာ်လမိင်မိ ဖက်တန်း

ရပ်ကွက်ရိှ ြပည်နယ်ခန်းမ၌ ချင်းြပည်နယ်

ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးှင့် ြပန်လည်တည်

ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ိုင်

ေရး အလှေငေွပးအပ်ြခင်းအခမ်းအနားကိ ု

ယမန်ေန့ မွန်းလွဲပိုင်းကကျင်းပရာ မွန်

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်ဦးေအာင်ဝင်းသန်း

တက်ေရာက်သည်။

အခမ်းအနားတွင် မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီး

ချပ် ဦးေအာင်ဝင်းသန်းက ချင်းြပည်နယ်

အတွင်း ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်း

များ၊ ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်း

များေဆာင်ရွက်ရန် မွန်ြပည်နယ်အစိုးရ

အဖွဲမှဦးေဆာင်ပီး ြပည်နယ်အတွင်းရှိ 

ြပည်သူများ၊ အလှရှင်များပူးေပါင်းကာ 

အလှေငမွျားကိ ုေပးအပ်လှဒါန်းြခင်းြဖစ်

ေကာင်းေြပာကားပီး မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီး

ချပ်က ချင်းြပည်နယ်ြပန်လည်ထေူထာင်ေရး

ှင့ ်ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ိင်ုေရးအတွက် အလှရှင်များက

လှဒါန်းသည့်အလှေငမွျားအား လက်ခံပီး 

ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာများြပန်လည်ေပးအပ်

သည်။ 

ချင်းြပည်နယ်ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးှင့်

ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရးအတွက ်မွန်ြပည်နယ်

အစိုးရအဖွဲမှ    လှဒါန်းေငွကျပ်သိန်း  

၁၆၀၀၊ အလှရှင်များမှလှဒါန်းေငွကျပ ်

၃၄၉၀၆၀၀၀၀  ကျပ် စစုေုပါင်းလှဒါန်းေင ွ

ကျပ် ၅၀၉၀၆၀၀၀၀ ေပးအပ်လှဒါန်းိင်ုခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။                       (၄၀၆)

ချင်းြပည်နယ်ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးှင့်

ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ

ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး အလှေငွေပးအပ်

တွံေတးမိအနီး ေြမငလျင်ငယ်လ ပ်ခတ်ခဲ့မ အား ရန်ကုန်မိတွင်းရှိ 
မိနယ်အချိ၌ သိသာစွာခံစားခဲ့ရ

ရန်ကုန်    ဇွန်    ၁၁ရန်ကုန်    ဇွန်    ၁၁

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး တံွေတးမိအနီး

ေြမငလျင်ငယ်လ ပ်ခတ်ခဲမ့ ေကာင့ ်ရန်ကန်ု

မိတွင်းရိှ မိနယ်အချိ၌ အချန်ိပိင်ုးအတွင်း

ှစ်ကိမ်ခန့် သိသာစွာခံစားခဲ့ရေကာင်း 

မိခမံျား၏ ေြပာကားချက်အရသရိသည်။

ဇွန်လ ၁၁ ရက် မွန်းလဲွ ၁၂ နာရ ီ၁၅ မနိစ်

၁၆ စက န့်တွင် ရန်ကုန်မိမှ အေနာက် 

ေတာင်ဘက် ၂၃ မိုင်၊ ေကာ့မှးအေနာက် 

ေြမာက်ဘက် တံွေတးမိအနီးကိ ုဗဟိြုပ

ကာ အနက် ၆ မိုင်၊ မဂ နီကျ ၄ အဆင့်

ရိှ ေြမငလျင်ငယ်တစ်ခလု ပ်ခတ်သွားေကာင်း

ငလျင်အပလေီကးရှင်းေဖာ်ြပချက်များအရ

သိရသည်။

အဆိုပါလ ပ်ခတ်မ ေကာင့်    ေဒါပုံ၊ 

သာေကတ၊ သဃ  န်းက န်း၊ ကမာရွတ်(လှည်း

တန်း)၊ လ  င်၊ စမ်းေချာင်း၊ လ  င်သာယာ၊ 

အလုှံင့ ်သန်လျင်မိနယ်တိုတွင် ေနထိင်ု

သမူျား ငလျင်လ ပ်ခတ်မ ကိ ုသသိသိာသာ

ခံစားခဲ့ကရသည်။

“ေန့ခင်း ၁၂ နာရ ီ၁၅ မနိစ်ဝန်းကျင်မှာ

က လ ပ်ခတ်ခဲ့တာကို သတိထားမိတယ်။

၁၂ နာရခဲွီေလာက်မှာ တစ်ခါခစံားရတယ်။

အသပံါပါတယ်။ အချန်ိနည်းနည်းပဲကာေပ

မယ့ ်အမ်ိကေတာ ့ယမ်ိးထိုးသွားတာပ”ဲဟု

သဃ  န်းက န်းမိနယ်ေန မချစ်စုကေြပာ

သည်။

ယခဇွုန်လအတွင်း ရန်ကန်ု၊ ေနြပည်ေတာ်၊

မ ေလးှင့ ်တမူးမိများအပါအဝင် ြမန်မာ

ိင်ုငတံစ်ဝန်းတွင် ငလျင်လ ပ်ခတ်မ အကမ်ိ

ေရငါးကမ်ိထက်မနည်းရိှလာခဲ့ပြီဖစ်ေကာင်း

သိရသည်။                                     TWA

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်မဆိ ု

ခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ အား

ေှာင့်ယှက်ြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက 

တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီအေရးယူခံရိုင်ပါသည်။



ေဆးဖက်ဝင်မ  အေကာင်းသိေကာင်းစရာများ
က က်နားရွက်မ  တွင်ပါဝင်ေသာအာဟာရဓာတ်များက က်နားရွက်မ  တွင်ပါဝင်ေသာအာဟာရဓာတ်များ

ှင့်ကျန်းမာေရးအကျိးေကျးဇူးများှင့်ကျန်းမာေရးအကျိးေကျးဇူးများ

နားရွက်ပုစံရိှံေသာ က က်နားရွက်မ  ကိ ုအဂ  လပ်ိလိ ု

Wood Ear/Jelly Ear Mushroom ဟုေခ ပီး သိပ ံ 

အမည်မှာ Auricularia Polytricha ြဖစ်သည်။ က က် 

နားရွက်မ  ကိ ုသခွားသီး၊ ငတ်ုသီး၊ ှမ်းဆ၊ီ ကက်သွန် 

ြဖ၊ ကက်သားတိုှင့ေ်ရာစပ်ပီး ဟင်းချိ၊ ေကာ်ဟင်း 

အြဖစ် ြပလုပ်စားေသာက်ကသည်။ က က်နားရွက် 

မ  သည ်ဗိုင်းရပ်စ်၏ေရာဂါကာကွယ်ြခင်းှင့် ကိုယ်ခ ံ

အားြမင့်တင်ိုင်ေသာ   အာနိသင်များအြပင ်  ေသွး

ေကာအတွင်း   ေသွးခဲမ ၊    ေသွးေကာပိတ်မ တိုကို

ကာကွယ်ေပးြခင်း၊ ေသွးလည်ပတ်မ ေကာင်းေစြခင်း၊ 

ှလုံးေရာဂါကိုဟန့်တားိုင်ြခင်းှင့ ်  အသားအေရ 

ကိေုချာေမွေစြခင်း၊ အမ င်များေသာေကာင့ ်ဝမ်းမှန် 

ေစြခင်း၊ အလူမ်းေကာင်းကျန်းမာေရးအတွက် ေကာင်း 

မွန်ြခင်း  စသည့က်ျန်းမာေရးေကာင်းကျိးများရရိှေစ 

သည်။

ေငွှင်းမ  တွင်ပါဝင်ေသာ အာဟာရဓာတ်များှင့် ေငွှင်းမ  တွင်ပါဝင်ေသာ အာဟာရဓာတ်များှင့ ်

ကျန်းမာေရးအကျိးေကျးဇူးများကျန်းမာေရးအကျိးေကျးဇူးများ

ေငွှင်းမ  အပါအဝင် စားသုံးမ  အများစုတွင ်အဆီ 

ဓာတ်ှင့်       ကယ်လုိရီပါဝင်မ  န်းနည်းေသာ်လည်း  

ခ ာကိယ်ုအတွက် မရိှမြဖစ်လိအုပ်သည့ ်ဗတီာမင်-B၊ 

ဗီတာမင်-C ၊ ဗီတာမင်-D ှင့် ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင် 

ပစ ည်းများ  (Antioxidant)   က ယ်ဝစွာပါဝင်ေသာ 

ေကာင့ ်သက်သတ်လွတ်စားသမူျားအတွက် လိအုပ် 

သည့်  ဗီတာမင်ဓာတ်များစွာကိ ု   ြဖည့်စွမ်းေပးိုင ်

သည်။ မ  ကိမုချက်ြပတ်မ ီေနေရာင်ြခည်ေအာက်တွင် 

၁၅ မိနစ်မှ မိနစ် ၃၀ ခန့်ထားရှိြခင်းြဖင့ ်ဗီတာမင်-D 

ပါဝင်မ ကို   သိသာစွာြမင့်တင်ိုင်သည်။   

ေကာက်ိုးမ  တွင်ပါဝင်ေသာအာဟာရဓာတ်များှင့်ေကာက်ိုးမ  တွင်ပါဝင်ေသာအာဟာရဓာတ်များှင့်

ကျန်းမာေရးအကျိးေကျးဇူးများကျန်းမာေရးအကျိးေကျးဇူးများ

အာရှိုင်ငံများ၌   လူကိက်များသည့ ်  ေကာက် 

ိုးေပ တွင်   စိုက်ပျိးေလ့ရှိေသာ    ေကာက်ိုးမ  ကို

အဂ  လိပ်လို  Rice  Straw  Mushroom   ဟုေခ ပီး 

သပိ ံအမည်မှာ  Volvariella   Volvacea     ြဖစ်သည်။

ေကာက်ိုးမ  သည်    အာဟာရတန်ဖိုးြမင့်မားသည့ ်

မ  တစ်မျိးြဖစ်ပီး      ေဒသတွင်းေပါများစွာရရှိေသာ

ေကာက်ုိးထံုးများြဖင့်    ေနရာမေရွး   အလွယ်တကူ

စိက်ုပျိးိင်ုေသာ်လည်း ြမန်မာိင်ုငအံလယ်ပိင်ုးေဒသ 

များြဖစ်သည့ ်မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုး 

ေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်တို၌ အများဆုံးစိုက်ပျိး 

ေလ့ရှိကသည်။ ေကာက်ိုးမ  သည် အပူချနိ် ၂၅-၃၀ 

ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိအတွင်း အပခူျန်ိရရိှသည့ေ်ဒသများ 

၌ ပိုမိုစိုက်ပျိးြဖစ်ထွန်းသည်။  

ေကာက်ိုးမ  တွင်  ပိတုင်း၊   အင်တေီအာက်စီးဒင့၊် 

ဗတီာမင်-B1၊ ဗတီာမင်-B2၊ ဗတီာမင်-B3၊ ဗတီာမင်-B6  

စသည့် ဗီတာမင်-B complex ှင့် သံ၊ သွပ်၊ ပိုတက် 

ဆီယမ် စသည့်သတ ဓာတ်များပါဝင်သည်။ အဆိုပါ 

အာဟာရဓာတ်များ အချိးမ တစွာပါဝင်သည့အ်တွက် 

ှလုံးအားေကာင်းေစပီး အပူငိမ်းေစြခင်း၊ ေသွးတိုး 

ြခင်း၊  ဦးေှာက်ှင့အ်ာုေံကာေကာင်းမွန်ြခင်း၊ ကိယ်ု 

အေလးချနိ်ထိန်းချပ်ြခင်း၊     အင်အားနည်းြခင်းှင့ ်

သဓံာတ်ချိတဲမ့ ေရာဂါများကိလုည်း     ကာကွယ်ိင်ု 

သည်ဟု သိရသည်။

လူသိနည်းေသာမ  တချိ၏လူသိနည်းေသာမ  တချိ၏

ကျန်းမာေရးေကာင်းကျိးများကျန်းမာေရးေကာင်းကျိးများ

သာမန်မ  များကို  လူတုိကျယ်ြပန့် စွာအသိအမှတ် 

ြပကေသာ်လည်း ထူးြခားေသာအရသာှင့က်ျန်းမာ

ေရးအကျိးေကျးဇူးများကိုေပးစွမ်းသည့ ်လူသိနည်း

ေသာမ  မျိးကွဲများစွာကိုလည်း    ေဖာ်ြပလိုပါသည်။ 

အဆိပုါမ  များအနက် ေတာင်ပိုမ  ကိ ုအဂ  လပ်ိလိ ုTer-

mite Mushroom ဟေုခ ပီး သပိ ံအမည်မှာTermito-

myces Schimperi ြဖစ်သည်။ ေတာင်ပိုမ  ေြခာက်တွင် 

ပိုတင်း၊  အဆီ၊  ြပာှင့်  ကာဗိုဟိုက်ဒရိတ်တိုပါဝင ်

သည်။   အေမွးအသွင်အြပင်ှင့်   ǧကံ့ခိုင်ပီး  ေြမကီး 

အရသာရှိသည့် ေတာအုပ်၏ကက်ဟုလည်း လူသိ 

များေသာ Maitake မ  ၏သိပ အံမည်မှာ Grifola Fron- 

dosa   ြဖစ်ပီး   ေသွးတွင်းသကားဓာတ်ပမာဏကိ ု

ထိန်းညိရန်ှင့် ကိုယ်ခံအားကျန်းမာေရးကို ပံ့ပိုးေပး 

သည့ ်ေဆးဖက်ဝင်ဂဏ်ုသတ ိများေကာင့ ်တန်ဖိုးကီး 

သည်။  ြမန်မာိင်ုင၌ံ စိက်ုပျိးေနပြီဖစ်ေသာ ိုစမ်ိးမ  /

ိုဆမ်းမ  ၏သိပ ံအမည်မှာ  Calocybe  Indica   ြဖစ် 

သည်။  ယင်းမ  ေြခာက်တွင ် ပိုတင်း၊  အဆီ၊  ြပာ၊  

ကာဗိုဟိုက်ဒရိတ်တိုပါဝင်ပီး   ကျန်းမာေရးအတွက် 

အထူးေကာင်းမွန်သည်ဟ ုသိရသည်။

စားသုံးမ  များ၏ ကျန်းမာေရးေကာင်းကျိးများစားသုံးမ  များ၏ ကျန်းမာေရးေကာင်းကျိးများ 

မ  သည် ေအးြမေသာဂဏ်ုသတ ိရိှသြဖင့ ်ခ ာကိယ်ု 

အတွင်း အပူေအာင်းြခင်း၊ ဆီးပူြခင်းှင့် အပူေကာင့် 

ြဖစ်ေသာအနာအဆာများကိ ုသက်သာေစပီး ပေူသာ 

ရာသီတွင်  မ  ကိုဟင်းရည်ချက်၍   ေသာက်ြခင်းြဖင့်

ကိယ်ုတွင်းအပကူိ ုေလျာက့ျေစသည်။ မ  သည် ဆီးရɫ င် 

ေသာအာနိသင်ရှိပီး   ဆီးအိမ်ေရာင်ြခင်း၊   ဆီးလမ်း 

ေကာင်းဆိုင်ရာေရာဂါတချိှင့ ်   ေကျာက်ကပ်ကိ ု

ေကာင်းေစေသာေကာင့ ်အဆိပုါေရာဂါရှင်များအေန 

ြဖင့ ်မ  ကိဟုင်းလျာအြဖစ် စားသုံးေပးိင်ုသည်။ Shii-

take  ှင့်  Maitake  ကဲ့သိုေသာ  တချိမ  များတွင် 

ခုခံအားစနစ်ကုိြမင့်တင်ေပးသည့်    ဘီတာဂလူကန်

ြဒပ်ေပါင်းများပါဝင်ပီး ထုိမ  များကုိ ပံုမှန်စားသံုးြခင်း 

ြဖင့် ခ ာကုိယ်မှေရာဂါပုိးများကုိ တုိက်ထုတ်ုိင်စွမ်း 

ြမင့်တင်ေပးိုင်သည်။   မ  တွင်ပါဝင်ေသာ  အာဟာရ 

ဓာတ်များသည် ကိယ်ုခအံားကိြုမင့တ်င်ေပးပီး ေသွး 

အားကိလုည်း အားေပးသည့အ်တွက် တိင်ုးရင်းေဆး 

ကျမ်းများတွင ် မ  ကို  အားနည်းသူများ၊  ဖျားနာပီးစ 

လူနာများအတွက်  ဓာတ်စာအြဖစ ်   န်းဆိုေလ့ရှိ 

သည်။

ဟင်းခတ်မ န့်အြဖစ်အသုံးြပိုင်ေသာမ  နက်ဟင်းခတ်မ န့်အြဖစ်အသုံးြပိုင်ေသာမ  နက်

မ  နက်  သိုမဟုတ်  ရှီတာကီမ  အား    အေြခာက်

ြပလပ်ုထားေသာမ  ေြခာက်ကိ ုအမ န့်ကတ်ိပီး ဟင်းချိ၊ 

ေဆာ့စ်၊ အသားှပ်ြခင်းှင့ ်အသီးအရွက်ေကာ်များ 

တွင် သဘာဝဟင်းခတ်မ န့်အြဖစ် အသုံးြပိင်ုသည်။ 

မ  နက်သည်    အနံ့ထူးြခားပီး   အရသာအလွန်ရှိ၍ 

ဟင်းခတ်မ န့်ြပလုပ်ရန်   အေကာင်းဆုံးြဖစ်သည်။ 

အဆိပုါမ  များတွင် ဂလတူာမတ်ိဓာတ်သဘာဝအတိင်ုး 

က ယ်ဝစွာပါဝင်ေသာေကာင့ ်အချိမ န့် (Monosodium 

Glutamate - MSG) အစားထိုးသဘာဝပစ ည်းအြဖစ် 

အသုံးြပေလရိှ့ကသည်။ မ  ကိ ုအှစ်ြပလပ်ုပီး ဟင်း 

ချက်ရာတွင်  ထည့်သွင်းြခင်းြဖင့်  ဟင်းရည်ကိုပိုမို 

ပျစ်ှစ်ေစပီး      အရသာပိုမိုေကာင်းမွန်ေစသည်။   

ေသွးတိုးေရာဂါရှိသူများအေနြဖင့ ်  မ  ကို  ဟင်းခတ် 

အေမ းအကိင်အြဖစ် သုံးစဲွရာတွင် မ  ၏ထူးြခားေသာ 

အရသာေကာင့ ်  ဟင်းလျာများ၌   ဆားအများကီး 

ထည့ရ်န်မလိအုပ်ဘ ဲ အရသာြပည့စ်ုေံစသြဖင့ ် စားသုံး 

ရန်အထူးသင့ေ်လျာ်သည်။ ေြခာက်ေသွေအာင်ြပလပ်ု 

ထားေသာမ  များက လတ်ဆတ်ေသာမ  ထက် အနံ့ှင့် 

အရသာပိုမိုစူးရှပီး  ဟင်းခတ်အေမ းအကိင်အြဖစ ်

အသံုးြပရန် ပုိမုိသင့်ေလျာ်သည်။ မ  ေြခာက်အား ြပန် 

စိမ်ထားသည့်ေရကို    ဟင်းရည်ချက်ြပတ်ရာတွင ်

ြပန်လည်သုံးစဲွြခင်းြဖင့ ်ဟင်း၏ထူးြခားေသာသဘာဝ 

အနံ့ကို ရရှိေစသည်။

မ  တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန်များမ  တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန်များ

မ  ကိ ုသာမန်ဟင်းလျာတစ်ခွက်အြဖစ်သာမဟတ်ု 

ဘဲ  စီးပွားေရးအတွက်လည်းေကာင်း၊  ကျန်းမာေရး 

အတွက်လည်းေကာင်း တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန်အြဖစ်

ေြပာင်းလအဲသုံးြပိင်ုသည်။ မ  ကိအုေြခာက်လှန်းပီး 

အမ န့်ြပလုပ်ြခင်းြဖင့ ် ဓာတုကင်းစင်ေသာ  မ  ဟင်း 

ခတ်မ န့်အြဖစ်ထတ်ုလပ်ုိင်ုပီး ကျန်းမာေရး ေထာင့် 

မှကည့လ် င်     အချိမ န့်အစားထိုးပစ ည်း     သဘာဝ

အချိမ န့်အြဖစ်   အသုံးြပိုင်သည်။   ြမန်မာိုင်ငံ၌ 

အများဆုံးထုတ်လုပ်သည့်  မ  ေြခာက်များအေနြဖင့ ်

နားရွက်မ  ေြခာက်၊ ရီှတာကေီြခာက်ှင့ ်ကမာမ  ေြခာက် 

တိုကိ ုအများဆုံးေတွရသည်။ မ  အစိသုည် သက်တမ်း 

တိုပီး    ပျက်စီးလွယ်ေသာ်လည်း    တာရှည်ခေံအာင် 

အေြခာက်ခံြခင်းြဖင့ ်     အနံ့ှင့်အရသာပိုြပင်းသည့်

မ  ေြခာက်ကိုရရှိပီး       ရာသီမေရွးေရာင်းချိုင်ြခင်း၊ 

သယ်ယူရလွယ်ကူြခင်း၊        ြပည်ပပိုကုန်အေနြဖင့ ်  

ေရာင်းချိုင်ြခင်း စသည့်အားသာချက်များရှိသည်။

မ  ေြခာက်ကိ ု အမ န့် ြပလပ်ုပီး ေကာ်ဖ၊ီ လက်ဖက် 

ရည် သိုမဟုတ် စွပ်ြပတ်များတွင်ထည့်သွင်း၍ အား 

ြဖည့အ်စာအြဖစ် ထတ်ုလပ်ုိင်ုသည်။ ထိုြပင် မ  ေကာ် 

ှင့် မ  ချ်များအြပင်  မ  ၏အသားကဲ့သို  ကျစ်လျစ် 

ေသာအသွင်အြပင်ေကာင့ ်  ဟမ်ဘာဂါ၊   အသားြပား၊   

ဝက်အေူချာင်းများတွင် သက်သတ်လွတ်အစားအစာ 

အြဖစ် တန်ဖိုးြမင့ထ်တ်ုလပ်ုိင်ုခဲရ့ာ သက်သတ်လွတ် 

စားသုံးသူများကားတွင ်     မ  အေြခခံသေရစာများ

သည် လူကိက်များပီး ေဈးကွက်တန်ဖုိးြမင့်တင်ုိင်

ေကာင်း ေတွရှိရသည်။

အချပ်အားြဖင့ဆ်ိရုေသာ် ေဈးကွက်အတွင်း အခိင်ု 

အမာရရိှထားပီး ဝယ်လိအုားြမင့မ်ား၍ ေဈးေကာင်း 

ရရိှေနေသာ ေငှွင်းမ  ၊  က က်နားရွက်မ   အထူးသြဖင့ ် 

ေကာက်ိုးမ  တိုကို   တစ်ိုင်တစ်ပိုင်မှ   စီးပွားြဖစ ်

အများအြပားစိက်ုပျိးြခင်းသည် အေသးစား၊  အငယ် 

စားှင့ ် အလတ်စားစီးပွားေရးလပ်ုငန်း (MSME)များ 

ကို   ြမင့်တင်ြခင်းြဖစ်ပီး  ထိုမှတစ်ဆင့်  မ  ေြခာက်၊  

မ  မ န့် ၊ မ  ေကာ် စသည်ြဖင့ ်မ  တန်ဖိုးြမင့ထ်တ်ုကန်ုများ 

ကိလုည်း ထတ်ုလပ်ုေရာင်းချြခင်းြဖင့ ်မသိားစမုျား၏ 

စားဝတ်ေနေရးကိ ုတစ်ဖက်တစ်လမ်းမ ှအေထာက်

အကေူပးိင်ုမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေရးသားတင်ြပလိက်ု 

ရပါသည်။

    "မ  သည် ေအးြမေသာဂဏ်ုသတ ိရိှသြဖင့ ်ခ ာကိယ်ုအတွင်း အပူေအာင်း 

ြခင်း၊   ဆီးပူြခင်းှင့်  အပူေကာင့်ြဖစ်ေသာအနာအဆာများကို  သက်သာေစပီး 

ပူေသာရာသီတွင်    မ  ကိုဟင်းရည်ချက်၍ေသာက်ြခင်းြဖင့်    ကိုယ်တွင်းအပူကို 

ေလျာ့ကျေစသည်။   မ  သည်  ဆီးရɫ င်ေသာအာနိသင်ရှိပီး   ဆီးအိမ်ေရာင်ြခင်း၊   

ဆီးလမ်းေကာင်းဆိင်ုရာေရာဂါတချိှင့ ်ေကျာက်ကပ်ကိ ုေကာင်းေစေသာေကာင့် 

အဆုိပါေရာဂါရငှမ်ျားအေနြဖင့ ်မ  ကိဟုင်းလျာအြဖစ ်စားသုံးေပးိငုသ်ည.် . . "

ဆိပ်ြဖ   ဇွန်   ၁၁ဆိပ်ြဖ   ဇွန်   ၁၁

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ဆပ်ိြဖမိနယ် 

အေြခခံပညာ       အထက်တန်းေကျာင်း 

(ဆိပ်ြဖ) ၌ ၂၀၂၆ - ၂၀၂၇ ပညာသင်ှစ် 

မိနယ်အဆင့်   ကျန်းမာေရးအဆင့်ြမင့ ်

ေကျာင်း   (HPS)   ဆင့်ပွားသင်တန်းကိ ု

ဇွန်လ ၁၁ ရက်တွင် ဖွင့်လှစ်သည်။

အဆုိပါသင်တန်းကုိ   မိနယ်ြပည်သူ့

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနှင့ ်   မိနယ်ပညာ 

ေရးမှးုံးတို ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ် 

ပီး မိနယ်ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန 

မှ ေဒါက်တာေကျာ်ထက်ေအာင်၊ မိနယ် 

ပညာေရးမှး ေဒ ှင်းယုတိုက ကျန်းမာ 

ေရးအဆင့်ြမင့်ေကျာင်း(HPS)   ဆင့်ပွား

သင်တန်းဖွင့လှ်စ်ရြခင်းရည်ရွယ်ချက်များ

ကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် မိနယ်ဒတုယိပညာေရးမှး 

ဦးဆေုအာင်က သင်တန်းဖွင့လှ်စ်ေပးြခင်း 

အတွက်     ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကား 

ပီး   တိင်ုးေဒသကီးအဆင့တွ်င် သင်တန်း 

တက်ေရာက်ခဲ့ကသည့ ်  နည်းြပေကျာင်း 

အပ်ုကီးများှင့ ်ကျန်းမာေရးဆရာမတိုက 

ကျန်းမာေရးအဆင့်ြမင့်ေကျာင်း  (HPS)

ဆင့ပွ်ားသင်တန်းမှ အေြခခပံညာအထက် 

တန်း၊  အလယ်တန်း၊  မူလတန်းေကျာင်း 

များ၏      ေကျာင်းအေြခြပကျန်းမာေရး

အသိပညာြမင့်တင်မ ၊   ေကျာင်းအေြခြပ

ေရာဂါကာကွယ်ေရးှင့ ်   ေကျာင်းတွင်း

အာဟာရဖွံဖိးေရးှင့ ် အစားအစာများ 

အ ရာယ်ကင်းေဝးေရး        လုပ်ငန်းများ 

စေသာေခါင်းစ်များြဖင့ ်        ရှင်းလင်း 

ေဆွးေွးကသည်။ 

ယင်းသင်တန်းကိ ုနည်းြပဆရာ၊ ဆရာမ 

သံုးဦးှင့် မိနယ်အတွင်းရိှ အေြခခပံညာ 

အထက်တန်း၊  အလယ်တန်း၊  မူလတန်း 

ေကျာင်းတိုမှ ေကျာင်းအပ်ုဆရာကီးများ၊ 

ဆရာ၊    ဆရာမများ    တက်ေရာက်က 

ေကာင်း သိရသည်။

ကိုဇွဲ(အညာေြမ)

ဆိပ်ြဖမိနယ်၌ မိနယ်အဆင့်ကျန်းမာေရးအဆင့်ြမင့်ေကျာင်း(HPS)
ဆင့်ပွားသင်တန်းဖွင့်လှစ်

ေဒါက်တာလြပည့်ခင်

အပိုင်း(၂)

၁၀ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၁၂-၆-၂၀၂၆



၁၁၁၂-၆-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၁၁                                                    ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၁၁                                                    

ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရးှင့ ်  နယ်ေြမ

ေအးချမ်းသာယာေရးအတွက် ကရင်ြပည်နယ် 

အတွင်း စစ်ဆင်ေရးှင့်နယ်ေြမလံုြခံေရး

တာဝန်များကိုထမ်းေဆာင်၍  ြပန်လည် 

ေရာက်ရိှလာေသာ ေအာင်ပဲွရ ေရှတန်းြပန် 

ိင်ုငံသ့ားေကာင်း တပ်မေတာ်သားများအား 

ဂဏ်ုြပကိဆိြုခင်းကိ ုဇွန်လ ၁၀ ရက် ညေန

ပိင်ုးတွင်  မွန်ြပည်နယ်၊ သထုံမိရိှ နယ်ေြမခံ

တပ်ရင်း၌ ြပလုပ်ရာ အေရှေတာင်တိုင်း

စစ်ဌာနချပ်မှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ ဌာနဆိင်ုရာ 

တာဝန်ရိှသမူျား၊  ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ 

ြမန်မာိင်ုငစံစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်များ၊ 

ြပည်သူ့စစ်(ဌာေန)တပ်ဖဲွဝင်များှင့ ်ေဒသခံ

ြပည်သူများတက်ေရာက်ကသည်။

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ 

တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျား စတ်ိေအးချမ်းသာ

စွာ ေနထိင်ုလပ်ုကိင်ုစားေသာက်ိင်ုေရးှင့ ်

အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိဥစ ာ   လုြံခံမ ရိှေစ

ေရး၊  ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရး၊  နယ်ေြမ

ေအးချမ်းေရးအတွက် ေရှတန်းစစ်မျက်ှာ

ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရးှင့် နယ်ေြမေအးချမ်းသာယာေရးအတွက် စစ်ဆင်ေရးှင့် 
နယ်ေြမလုံြခံ ေရးတာဝန်များကို ထမ်းေဆာင်ခဲ့သည့် ေအာင်ပွဲရ ေရှတန်းြပန် 
ိုင်ငံ့သားေကာင်း တပ်မေတာ်သားများအား ေသာင်းေသာင်းြဖြဖ ဂုဏ်ြပကိဆို

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်    ၁၁ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်    ၁၁

၂၀၂၆ ခှုစ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေရ)

တံခွန်စုိက်ဖလား ေဘာလံုးပိင်ပဲွ ဗုိလ်လု

ပွဲှင့်ဆုေပးပွဲကိ ု  ယေန့  ညေနပိုင်းတွင ်

ရန်ကန်ုမိရိှ သန်လျင်တပ်နယ်အားကစား

ကွင်း၌ြပလပ်ုရာ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေရ)

ကိယ်ုစား နယ်ေြမခေံရတပ်ကွပ်ကမဲ ဌာန

ချပ်မှ တာဝန်ရှိသူများ၊ အရာရှိ၊ စစ်သည်

များ၊ မသိားစဝုင်များ၊ ဒိင်ုအဖဲွဝင်များ၊  ပိင်ပဲွဝင် 

အားကစားသမားများှင့်   အားကစား

ဝါသနာရှင်များ တက်ေရာက်ကသည်။ 

ဦးစွာ တက်ေရာက်လာကသူများက 

ပိင်ပဲွဝင်အသင်းတို၏ ဗိလ်ုလပဲွုစ်ယှ်ပိင် 

ကစားေနမ များကို  ကည့် အားေပးက

သည်။ ထုိေနာက် ဆုေပးပဲွကုိ ဆက်လက်

ြပလုပ်ရာ ဆုရရှိေသာ အားကစားသမား

များှင့ ်  တံခွန်စိုက်ဖလားဆုရရှိေသာ 

အသင်းအား ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေရ)

ကိုယ်စား တာဝန်ရှိသူများက တံခွန်စိုက်

ဖလားဆုှင့ ်ဂုဏ်ြပဆုများ  အသီးသီး 

ေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

အဆိပုါ ေဘာလုံးပိင်ပဲွကိ ု ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်ုံး(ေရ)ကွပ်ကမဲ ေအာက် ေရတပ် 

စခန်းဌာနချပ်များမှ   ပိင်ပွဲဝင်အသင်း

(၉)သင်းတိုြဖင့ ်ေမလ ၂၁ ရက်မှ ယေန့အထ ိ

ယှ်ပိင်ကစားခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။

(၁၀၀)

၂၀၂၆ ခှုစ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေရ) 

တံခွန်စိုက်ဖလား ေဘာလုံးပိင်ပွဲ

ဗိုလ်လုပွဲှင့်ဆုေပးပွဲြပလုပ်

တပ်မေတာ်ေလယာ်ြဖင့် ပိုေဆာင်သည့ ်

ကညူေီထာက်ပံေ့ရးပစ ည်းများ ကေလးမိ

သို ေရာက်ရှိမ ကိုေတွရစ်။

တပ်မေတာ်

ေလယာ်ြဖင့ ်

ပိုေဆာင်သည့ ်

ကူညီေထာက်ပ့ံေရး

ပစ ည်းများ

ကေလးမိသို 

ေရာက်ရှိမ ကို 

ေတွရစ်။

တပ်မေတာ်

ေလယာ်ြဖင့ ်

ပိုေဆာင်သည့် 

ကူညီေထာက်ပ့ံေရး

ပစ ည်းများ

ကေလးမိသို

ေရာက်ရှိမ ကို 

ေတွရစ်။

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ိင်ုငေံတာ်အကီးအက၏ဲ  လမ်း န်ချက်

ှင့အ်ည ီလပ်ုငန်းက  များအလိက်ု တာဝန်

ရှိသူများ၊ ေဒသခံြပည်သူများှင့ ်အတူ 

ပူးေပါင်း၍ ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရှိသည်။

ထိုသို   ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိရာ 

အကမ်းဖက်  ေသာင်းကျန်းသူများ၏ 

အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်များေကာင့် ပျက်စီး

ဆုံး ံးမ များြဖစ်ေပ ခဲသ့ည့ ်ချင်းြပည်နယ်၊ 

ဖလမ်းမိ၊ တွန်းဇံမိှင့် တီးတိန်မိတုိ၌ 

ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်

ရွက်ေပးရန်အတွက်  ေဆာက်လုပ်ေရး

လပ်ုငန်းသုံးြဖစ်ေသာ  ဘလိပ်ေြမ ၂၀၀ အတ်ိ၊ 

သွပ် ၂၁၅၀ ချပ်၊ သ ံ၉ ဖာ ှင့ ်ဝါရှာကွင်း ၁ ဖာ၊ 

ေကျာင်းသုံးသင်ိုး န်းတမ်းစာအပ်ု ၂၇၂ 

အုပ်ှင့် ဆန် ၈၄၀ အိတ်၊ ဆ ီ၃၇၁ ပိဿာ

တိုကိ ုယေန့တွင် မ ေလးမိမှ တပ်မေတာ် 

ေလယာ်ြဖင့ ်ကေလးမိသို ပိုေဆာင်ေပး

ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

အဆိပုါ ေရာက်ရိှလာသည့ ်ေဆာက်လပ်ု

ေရးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊   ပညာေရး 

က  သုံးပစ ည်းများှင့ ်စားသုံးကန်ုပစ ည်း

များကို သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက 

လက်ခရံယခူဲ့ကပီး ချင်းြပည်နယ်၊ ဖလမ်း

မိ၊  တွန်းဇံမိှင့ ်  တီးတိန်မိတိုသို 

ဆက်လက်ြဖန့်ေဝေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း

ှင့် ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်ေဒသ၏

လိအုပ်ချက်အေပ  မတူည်ပီး ြဖည့ဆ်ည်း

ေပးိင်ုေရး စ်ဆက်မြပတ် ေဆာင်ရွက်ေပး

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

ကာကွယေ်ရးဦးစီးချပ်(ေရ)ကိုယ်စား တာဝန်ရိှသူတစ်ဦးက တံခွန်စိုက်ဖလားဆုရရိှ

သည့်အသင်းကိ ုတံခွန်စိုက်ဖလားဆုှင့်ဂုဏ်ြပဆုများ ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

အေရှေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မှ တာဝန်ရှိသူများ၊ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများှင့်

ေဒသခံြပည်သူများက ေအာင်ပွဲရ ေရှတန်းြပန ်  ိုင်ငံ့သားေကာင်းတပ်မေတာ်သား

များအား ေသာင်းေသာင်းြဖြဖ ဂုဏ်ြပကိဆိုကစ်။

  ဂုဏ်ြပကိဆိုမှ ဂုဏ်ြပကိဆိုမှ

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊  ဟုမ လင်းမိရှ ိ

နယ်ေြမခတံပ်ရင်း၌ ြပလပ်ုရာ ဟမု လင်း

တပ်နယ်မှ တာဝန်ရှိသူများ၊ ဌာနဆိုင်ရာ

တာဝန်ရှိသူများ၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်

များ၊ ြမန်မာိင်ုငစံစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်

များ၊ ေဒသခြံပည်သမူျားှင့ ် ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ 

တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျား စတ်ိေအးချမ်းသာ

စွာ ေနထိင်ုလပ်ုကိင်ုစားေသာက်ိင်ုေရးှင့ ်

အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိဥစ ာ လုြံခံမ ရိှေစ

ေရး၊   ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရး၊  နယ်ေြမ

ေအးချမ်းေရးအတွက် ေရှတန်းစစ်မျက်ှာ

များတွင်      စစ်ဆင်ေရးတာဝန်များကိ ု

ေန့မအားညမအား   စွမ်းစွမ်းတမ ံ တာဝန်

ထမ်းေဆာင်ခဲ့ေသာ      ေရှတန်းြပန်

တပ်မေတာ်သားများအား   တက်ေရာက်

လာကသမူျားက ေအာင်သေြပခက်များြဖင့်

လည်းေကာင်း၊ အိုးစည်၊ ဒိုးပတ်၊ အတီး၊ 

အမ တ်၊ အက၊ အခန်ုများြဖင့လ်ည်းေကာင်း 

ဝမ်းေြမာက်စွာ ေသာင်းေသာင်းြဖြဖ ကိဆို

ဂုဏ်ြပခဲ့ကေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

ြမန်မာ့ပင်လယ်ြပင်အေြခအေန
ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်   ၁၁

ြမန်မာ့ပင်လယ်ြပင်အေြခအေနမှာ

ြမန်မာ့ကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့်

ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တုိတွင် ရဖံန်ရခံါ

မိုးသက်ေလြပင်းများ  ကျေရာက်ပီး

လ  င်းကီးမည်။ မိုးသက်ေလြပင်းကျစ်

ေရြပင်/ေြမြပင်ေလသည် တစ်နာရလီ င် 

၃၅ မိင်ုအထ ိတိက်ုခတ်ိင်ုပါသည်။ လ  င်း

အြမင့မှ်ာ ြမန်မာက့မ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်

ှင့်ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တုိတွင် ၉ ေပ

မှ ၁၁ ေပခန့်ရှိိုင်ပါသည်။   (မိုး/ဇလ)

များတွင် စစ်ဆင်ေရးတာဝန်များကိ ုေန့မအား

ညမအား စွမ်းစွမ်းတမ ံတာဝန်ထမ်းေဆာင်

ခဲ့ေသာ   ေရှတန်းြပန်  တပ်မေတာ်သား

များအား   တက်ေရာက်လာကသမူျားက 

ေအာင်သေြပခက်များြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ 

တိင်ုးရင်းသားိုးရာ အတီး၊ အမ တ်၊ အက၊ 

အခန်ုများြဖင့လ်ည်းေကာင်း ဝမ်းေြမာက်စွာ 

ေသာင်းေသာင်းြဖြဖ ကိဆိဂုဏ်ုြပခဲ့ကပီး 

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်မှ  တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက  

ေအာင်ပဲွရ  ေရှတန်းြပန်တပ်မေတာ်သား

များအား  ဂဏ်ုြပအမှာစကားေြပာကားပီး 

ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                            

                                                 (၁၀၀)



၁၂ ၁၂-၆-၂၀၂၆တပ်မေတာ်သတင်း

 ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

အကမ်းဖက်လုပ်ငန်းများကို နည်းလမ်း

မျိးစုံြဖင့ ်လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိရာ အဆိုပါ 

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသအူဖဲွများအား 

တပ်မေတာ်စစ်ေကာင်းများက ဇွန်လ ၉ ရက်

တွင် အပီးတိုင် တိုက်ခိုက်ေချမ န်းိုင်ခဲ့

ေကာင်းကို သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်

ပါသည်။

တပ်မေတာ်စစ်ေကာင်းများသည် ငါးလုံး

တင်ေကျးရွာအတွင်း   နယ်ေြမလုံြခံေရး

လုပ်ငန်းများကိ ု အေသးစိတ်ဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ငါးလုံးတင်ရွာ၏အေရှဘက် 

မတီာ ၄၀၀ ခန့်အကွာ လယ်ကွင်းအတွင်းရိှ 

အေဆာက်အအုံ၏    ေြမေအာက်တွင ် 

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျား အခိင်ုအမာ

ေဆာက်လုပ်ထားသည့်    ကွန်ကရစ်

ေြမေအာက်ဘန်ကာတစ်ခုအား ေတွရှိခဲ့

ရသည်။

ဆက်လက်၍ တပ်မေတာ်စစ်ေကာင်း

များက ငါးလုံးတင်ေကျးရွာမှတစ်ဆင့ ်

ေချာင ်းဦး - ေရစကိ လမ်းေကာင်း

တစ်ေလ ာက်အား     နယ်ေြမလုံြခံေရး

လပ်ုငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ 

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားဝင်ေရာက်

အေြခြပေနထိုင်ပီး     စစ်စခန်းအြဖစ် 

အသုံးြပထားသည့ ်မထိသာေကျးရွာှင့ ်  

မင်းေခါင်ေကျးရွာများကိ ုထပ်မသံမ်ိးပိက်ု

ရရှိခဲ့ပီး အဆိုပါေကျးရွာများရှိ ြပည်သူ

များ၏   ေနအိမ ်များ၊   ဘာသာေရး

အေဆာက်အအုမံျား၊ ြပည်သပူိင်ုအေဆာက်

အအုမံျား၌ သအဲတ်ိများြဖင့ ်ဘန်ကာများ

တည်ေဆာက်၍လည်းေကာင်း၊ ေကျးရွာ

များအတွင်း      မိုင်းများေထာင်ထား၍

လည်းေကာင်း၊ ြခဝံင်းများအတွင်း ခစံစ်ကျင်း

များတူးေဖာ်၍လည်းေကာင်း အခိင်ုအမာ

ခံစစ်ဆင်၍ စစ်စခန်းများအြဖစ ်အသုံးချ

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများက မင်းေခါင်ရွာအတွင်း ေနအိမ်များ၊ ဌာနဆိုင်ရာအေဆာက်အအုံများအား အကာအကွယ်ြပလုပ်၍ ခံစစ်ကျင်းများ၊ ဘန်ကာများြပလုပ်ကာ စစ်စခန်းအြဖစ်အသုံးြပထားမ ကို 

ေတွရစ်။

တပ်မေတာ်စစ်ေကာင်းများက အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ အခိုင်အမာခံစစ်စခန်းတည်ေဆာက်ကာ ေနထိုင်လျက်ရှိေသာ

ငါးလုံးတင်၊ မထိသာ၊ မင်းေခါင်ရွာများရှ ိPDF  အမည်ခံအကမ်းဖက်သမားများအား အပီးတိုင်တိုက်ခိုက်ေချမ န်း

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားက မထသိာရွာအတွင်း ေနအမ်ိများ၊ ဌာနဆိင်ုရာအေဆာက်အအုမံျားအား အကာအကွယ်ြပလပ်ု၍ 

ခံစစ်ကျင်းများ၊ ဘန်ကာများြပလုပ်ကာ စစ်စခန်းအြဖစ်အသုံးြပထားမ ကို ေတွရစ်။

တပ်မေတာ်စစ်ေကာင်းများက မထိသာရွာအတွင်း အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူ

များက စစ်စခန်းအြဖစ်အသုံးြပထားေသာ ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း၊ စာသင်ေကျာင်း

များအား ြပန်လည်သိမ်းပိုက်ရရှိမ ကို ေတွရစ်။

ထားသည်ကိ ုေတွရှိရသည်။

တပ်မေတာ်စစ်ေကာင်းများအေနြဖင့်  

ေဒသခြံပည်သမူျား အြမန်ဆုံးြပန်လည်ဝင် 

ေရာက်ေနထိင်ုိင်ုေရးအတွက် အကမ်းဖက်

သမားများေကာင့ ်ယိယွုင်းပျက်စီးခဲရ့သည့ ်

အပျက်အစီးများအား  ဖယ်ရှားရှင်းလင်း

ေပးြခင်း၊ မိုင်းရှင်းလင်းေပးြခင်း စသည့် 

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများကို

ငါးလုံးတင်ရွာအနီး

အကမ်းဖက်

 ေသာင်းကျန်းသူများ

စစ်စခန်းချအခုိင်အမာ

ေဆာက်လုပ်ထား

သည့် ကွန်ကရစ်

ဘန်ကာအား 

ေတွရစ်။

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှပီး အဆိပုါေကျးရွာ

များှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်တစ်ဝိက်ုအား လိအုပ်

သည့်   နယ်ေြမလုံြခံေရးလုပ်ငန်းများ 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                          

                                             (၁၀၀)



“မသန်စွမ်းမ သည် ဟာသမဟုတ်ပါ၊ မသန်စွမ်းသူ၏ လူသားဂုဏ်သိက ာကိုေလးစားပါ”

လူအ့ဖဲွအစည်းတစ်ခ၏ု ယ်ေကျးမ အဆင့အ်တန်းကိ ု  တိင်ုးတာရာ

တွင်  ထိအုဖဲွအစည်းက အားနည်းသမူျား၊   မသန်စွမ်းသမူျားကိ ု မည်သို

တန်ဖိုးထားဆက်ဆသံလဆဲိသုည့ ်အချက်အေပ တွင် မတူည်၊  မသန်စွမ်း

မ သည်  မည်သူတွ့င်မဆိ ု မေတာ်တဆမ ေကာင့ြ်ဖစ်ေစ၊ အသက်အရွယ်

ရလာ၍ြဖစ်ေစ ဘဝ၏တစ်ချနိ်ချနိ်တွင်   ǧကံေတွလာိုင်သည့် 

သဘာဝတရားတစ်ခုသာြဖစ် . . .

၁၃၁၂-၆-၂၀၂၆ ေဆာင်းပါး

ကမ ာဦးအစ လသူားတိုသမိင်ုးတစ်ေလ ာက်တွင် 

ကာယ၊ eာဏစွမ်းရည်ချင်းမတူညီကေသာ်လည်း 

ေမွးရာပါလသူားဂဏ်ုသကိ ာှင့ ်အခွင့အ်ေရးများမှာမ ူ

တန်းတူညီမ ရှိကသည်ဟူေသာ  အမှန်တရားကို 

ေခတ်မကီမ ာကီးက  လက်ခံကျင့်သံုးလျက်ရိှသည်။ 

သိုေသာ်လည်း  ကမ ာ့လူဦးေရ၏   အစိတ်အပိုင်း

တစ်ခြုဖစ်ေသာ မသန်စွမ်းသမူျားသည် ယေန့ထက်တိင်ု 

လူ့အဖဲွအစည်းအချိတွင် ကာယပိင်ုး၊ စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ 

အတားအဆီးများအြပင် လသူားတို၏ခဲွြခားဆက်ဆံ

မ ၊ ိှမ့်ချဆက်ဆမံ ှင့ ်ေလှာင်ေြပာင်သေရာ်မ များကိ ု

ရင်ဆိုင်ေနကရဆဲြဖစ်သည်။    ြမန်မာိုင်ငံတွင ်

အထူးသြဖင့်   အုပညာဖန်တီးမ အချိှင့် လူမ 

ကွန်ရက်စာမျက်ှာများေပ တွင်   မသန်စွမ်းမ ကို 

ရယ်စရာအြဖစ ်သုပ်ေဆာင်ြပြခင်း၊ ေလှာင်ေြပာင ်

ြခင်းများသည်  ယ်ေကျးေသာအဖွဲအစည်းတစ်ခု

အတွက် လွန်စွာရင်နာဖွယ်ေကာင်းေသာ လူ့အခွင့်

အေရးဆိင်ုရာ ဆတ်ုယတ်ုမ တစ်ခအုြဖစ် ြမင်ေတွေန

ရသည်။

ဘာသာတရားအဆုံးအမများဘာသာတရားအဆုံးအမများ

ကမ ာ့ဘာသာကီးအသီးသီးတွင်   လူလူချင်း

အထင်အြမင်ေသး ိှမ့ခ်ျဆက်ဆမံ မြပရန်၊ ကိယ်ုချင်း

စာတရားထားရိှရန်ှင့ ်ေမတ ာတရားကိအုရင်းခရံန် 

ြပ  ာန်းထားေသာ  အဆုံးအမများရှိသည်။ ြမန်မာ

ိုင်ငံတွင်  အများစုက ဗုဒ ဘာသာကိုးကွယ်က၍ 

ဦးစွာဗုဒ ဘာသာ၏အဆုံးအမကို  ေဖာ်ြပလိုသည်။ 

ဗဒု ြမတ်စွာဘရုားက အနိ  ာုကံိ ု ေရှာင်က်ြခင်းှင့်

ပတ်သက်၍  “မိမိကိုယ်ကို   ချစ်ြမတ်ိုးသကဲ့သို 

သတူစ်ပါးကိလုည်း ချစ်ြမတ်ိုးရန်၊ မမိ၏ိ အလိဆု 

ှင့်  င်းယှ်ကာ သူတစ်ပါးအား ဒုက ေပးြခင်းှင့်

ှိမ့်ချဆက်ဆံြခင်းမြပရန”်    လမ်း န်ထားသည်။ 

ကိုယ်ချင်းစာတရား၏အရင်းခံမှာ ေမတ ာတရား

ြဖစ်ပီး     ဗုဒ ဘာသာေကာင်းတစ်ေယာက်၏

ကျင့စ််များတွင် ေမတ ာ၊  ကဏုာ   (သနားကင်နာ

ြခင်း)၊ မုဒိတာ  (သူတစ်ပါးေကာင်းစားသည်ကို  

ဝမ်းေြမာက်ြခင်း) တိုကိ ုလက်ကိင်ုြပရန်ေဟာကား

ထားသည်။

ခရစ်ယာန်ဘာသာတွင်လည်း “သူတစ်ပါးသည ်

မိမိအားြပေစလိုသည့်အတိုင်း    သူတစ်ပါးအား 

ထိုနည်းအတိုင်း ြပကေလာ”့  ဟု ကျမ်းစာတွင်ပါရှိ

သည်။ ေမတ ာတရားှင့ပ်တ်သက်၍  “ယုံကည်ြခင်း၊ 

ေမ ာ်လင့်ြခင်း၊ ေမတ ာတရား ဤသုံးပါးတိုသည ်

တည်လျက်ရှိ၏။ ထိုအထဲတွင် ေမတ ာတရားသည် 

အြမတ်ဆုံး ြဖစ်၏”  ဟုေဖာ်ြပထားရာ လူသား

အားလုံးအေပ  ေမတ ာထားရန်  အေလးေပးထား

သည်။

အစ လာမ်ဘာသာတွင် ညီတူညီမ ဆက်ဆံြခင်း

ှင့်ပတ်သက်၍   “လူသားတိုင်းသည် အလ ာဟ် 

အရှင်ြမတ်ဖန်ဆင်းထားေသာ   သတ ဝါများြဖစ်၍ 

အွယ်၊ အေရာင်အေသွး၊ အဆင့်အတန်းခွဲြခားကာ 

မည်သတူစ်ဦးတစ်ေယာက်ကိမု  ိှမ့ခ်ျခွင့မ်ရိှေပ”ဟ ု

ဆုံးမထားသည်။  ကိုယ်ချင်းစာတရားှင့်ပတ်သက်

၍  “သင်တိုတွင် မည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်မ  မိမိ

အတွက် ှစ်သက်ချစ်ခင်ေသာအရာကိ ုမမိ၏ိညအီစ်ကိ ု

(လသူားချင်း)အတွက်ပါ မှစ်သက်သေရွ (မလိလုား

သေရွ) စစ်မှန်ေသာယုံကည်သူမြဖစ်ိုင်ေပ” ဟု 

တမန်ေတာ် မဟုမ ဒ် (ငမ်ိးချမ်းပါေစ)က ေဟာကား

ခဲ့သည်။

ဟိ ဘာသာတွင ်အဟ သ(အကမ်းမဖက်ြခင်း) 

ှင့် ေမတ ာကို “သက်ရှိအားလုံးအေပ  ေမတ ာထား

ရန်ှင့် အကမ်းမဖက်ေသာ အဟ သဝါဒကုိကျင့်သံုး

ြခင်းြဖင့် လူလူချင်းိှမ့်ချဆက်ဆံမ များကင်းေဝးေစ

ရန်” သင်ကားေပးသည်။   ကရမ (Karma)အရ 

“မိမိက သူတစ်ပါးအေပ  မည်ကဲ့သိုဆက်ဆံသည်၊ 

ထိုသိုဆက်ဆံမ အတိုင်း မိမိထံသိုြပန်လည်သက်

ေရာက်တတ်သည်ကိ ုသရိှိနားလည်ပီး ကိယ်ုချင်းစာ 

တရားြဖင့်ေနထိုင်ရန”် လမ်း န်ထားသည်။

အြမစ်တွယ်ေနေသာ အေတွးအေခ အမှားများှင့် အြမစ်တွယ်ေနေသာ အေတွးအေခ အမှားများှင့ ်

မသိနားမလည်မ များမသိနားမလည်မ များ

လူ့အဖွဲအစည်းအတွင်း      ဘာသာတရား၏

အဆုံးအမများြဖင့်  ကျင့်ǧကံေနထိုင်သူများရှိသလို 

မသန်စွမ်းသူများကို ရယ်စရာအြဖစ်  ြမင်သူများ

လည်းရှိသည်။  ယင်းသို  ြမင်ကြခင်း၏ အဓိက 

အေကာင်းရင်းမှာ အသပိညာဗဟသုတုနည်းပါးြခင်း

ှင့ ်ကိယ်ုချင်းစာတရားကင်းမဲြ့ခင်းေကာင့ြ်ဖစ်သည်။ 

ေရှးိုးစွဲအယူအဆအချိတွင်    မသန်စွမ်းမ ကို 

အတိတ်ဘဝက ကံကမ ာဆိုးေကာင့် ြဖစ်ရသည်

ဟူေသာ အြမင်မှားများြဖင့်  ြမင်ကပီး ၎င်းတို၏

မတညူေီသာ ခ ာကိယ်ုလ ပ်ရှားမ   သိုမဟတ်ု စကား

ေြပာဆိုမ များကို  ထူးဆန်းေသာအရာတစ်ခုအြဖစ ်

ေလှာင်ေြပာင်တတ်ကသည်။ မသန်စွမ်းမ ဆိုသည်

မှာ ေရာဂါေဝဒနာတစ်ခု  သိုမဟုတ်  လူတစ်ဦး၏  

အားနည်းချက်သက်သက်မဟုတ်ဘဲ    ခ ာကိုယ် 

သိုမဟုတ်  စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာကန့်သတ်ချက်များှင့ ်

ပတ်ဝန်းကျင်ရှိ အတားအဆီးများ (Physical and 

Social Barriers) ေပါင်းစပ်သွားြခင်းေကာင့ ်ြဖစ်ေပ 

လာသည့် အေြခအေနတစ်ခုမ သာြဖစ်ေကာင်းကို 

နားမလည်ကြခင်းြဖစ်သည်။

မီဒီယာှင့်အုပညာ၏ လွဲမှားေသာအသုံးချမ မီဒီယာှင့်အုပညာ၏ လွဲမှားေသာအသုံးချမ 

လွန်ခဲ့သည့် ဆယ်စုှစ်များစွာကပင ်ြပည်တွင်း၊ 

ြပည်ပအပုညာဖန်တီးမ အချိ (အထူးသြဖင့ ်ဟာသ

ြပဇာတ်များ၊ ပ်ုရှင်ဗဒီယီိမုျားှင့ ်လရူɫ င်ေတာ်အချိ၏ 

ပျက်လုံးများ) တွင် စကားထစ်ြခင်း၊ မျက်စမိြမင်ြခင်း၊

ေြခလက်မသန်စွမ်းြခင်းှင့ ်  စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာဖွံဖိး

မ ေှးေကွးြခင်းတိုကိ ုရယ်စရာများအြဖစ ်အသုံးချ

ခဲ့ကသည်။ ဤသို အလွယ်တကူဟာသလုပ်ကွက်

အြဖစ်အသုံးချြခင်းသည် လထူုကားတွင် “မသန်စွမ်း“မသန်စွမ်း

သူများကို   ေလှာင်ေြပာင်လ င်  ရယ်စရာြဖစ်သည်”သူများကိ ု  ေလှာင်ေြပာင်လ င်  ရယ်စရာြဖစ်သည”် 

ဟူေသာ   အေတွးမှားကို   စွဲထင်သွားေစသည်။ 

မျက်ေမှာက်ေခတ ် Digital  ေခတ်သိုေရာက်ရှိလာ

ေသာအခါ လူမ ကွန်ရက် (Social Media) များြဖစ ်

သည့ ်TikTok, Facebook ှင့ ်YouTube တိုေပ တွင် 

မမိ၏ိ Page ကိ ုလူကည့မ်ျားရန်ှင့ ်အကိက် (Likes) 

များရန်အတွက် မသန်စွမ်းသူများ၏ အမူအရာကို

အတခုိုး၍ ရယ်စရာလပ်ုကာ ဗဒီယီိအုတိမုျား ဖန်တီး

လာကေကာင်း    မကာခဏေတွြမင်ရသည်။ 

ဤသည်မှာ ေခတ်မေီသာ်လည်း စတ်ိဓာတ်မမေီသာ 

လူငယ်အချိ၏ဥပေဒှင့်ငိစွန်းေသာ  ရာဇဝတ်မ 

ေြမာက်သည့်လုပ်ရပ်များပင်ြဖစ်သည်။

ေလှာင်ေြပာင်ြခင်း၏ ဆိုးကျိးများှင့ ်စတ်ိဒဏ်ရာများေလှာင်ေြပာင်ြခင်း၏ ဆိုးကျိးများှင့ ်စတ်ိဒဏ်ရာများ

အများက  ရယ်စရာအြဖစ်   သေဘာထားကာ 

စေနာက်လိက်ုေသာ စကားတစ်ခွန်း၊ အမအူရာတစ်ခု

သည် မသန်စွမ်းသူတစ်ဦးှင့ ်၎င်းတို၏မိသားစုဝင်

များအတွက်   “တစ်သက်စာ   ေမ့ေဖျာက်၍ မရ“တစ်သက်စာ   ေမ့ေဖျာက်၍ မရ

ိုင်ေသာ စိတ်ဒဏ်ရာ (Psychological Trauma) ”ိုင်ေသာ စိတ်ဒဏ်ရာ (Psychological Trauma) ”

ကို   ြဖစ်ေပ ေစသည်။  မိမိကိုယ်ကိုယုံကည်မ ကို 

ပျက်စီးေစပီး လူ့အဖွဲအစည်းအတွင်းသို ဝင်ဆံ့ရန်

ေကာက်ရွံလာေစကာ    စိတ်ဓာတ်ကျြခင်းှင့ ်

အထီးကျန်ြခင်းတိုကိ ု  ခံစားရေစသည်။ အဆိုးဆုံး

မှာ ထိသုိုေလှာင်ေြပာင်ြခင်းက ၎င်းတိုအား တန်းတူ

အခွင့်အေရးရှိေသာ လူသားတစ်ဦးအြဖစ်  မ ြမင်

ေတာ့ဘဲ  “ေအာက်ကျေနာက်ကျြဖစ်ေနသူများ”“ေအာက်ကျေနာက်ကျြဖစ်ေနသူများ” 

အြဖစ်  ပတ်ဝန်းကျင်က  သတ်မှတ်လိုက်ြခင်းပင်

ြဖစ်သည်။

ဥပေဒေကာင်းအရ အကာအကွယ်ေပးထားမ များဥပေဒေကာင်းအရ အကာအကွယ်ေပးထားမ များ

ြမန်မာိုင်ငံသည ်၂၀၁၁ ခုှစ်တွင် မသန်စွမ်းသူ

များအခွင့်အေရးဆိုင်ရာ  ကုလသမဂ ကွန်ဗင်းရှင်း 

(UNCRPD)  ကို  အတည်ြပလက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့ပီး 

၂၀၁၅ ခုှစ်တွင် “မသန်စွမ်းသူများ၏ အခွင့်အေရး

ဥပေဒ” ကိုြပ  ာန်းခဲ့ပီးြဖစ်သည်။ ဥပေဒပါြပ  ာန်း

ချက်များကို  ထိေရာက်ေအာင်ြမင်စွာ အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုေရးအတွက် လမ်း န်မ ၊ 

စီမံခန့်ခွဲမ ှင့်    ကီးကပ်ကွပ်ကဲမ များြပလုပ်ရန ်

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ဒတုယိသမ တ-၂ 

ဦးေဆာင်သည့်  မသန်စွမ်းသူများ၏အခွင့်အေရး

များဆိုင်ရာ အမျိးသားေကာ်မတီကို ၂၀၂၆ ခုှစ် 

ဧပီလ ၂၃ ရက်က ြပင်ဆင်ဖွဲစည်းပီးြဖစ်သည်။ 

ကလုသမဂ မသန်စွမ်းသမူျားအခွင့အ်ေရးဆိင်ုရာ 

ကွန်ဗင်းရှင်းပါြပ  ာန်းချက်များကုိ ပုိမုိထိေရာက်စွာ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုေရးှင့ ်ေစာင့်

ကည့်ပီး ကီးကပ်ုိင်ေရးတုိအတွက် လမူ ဝန်ထမ်း၊ 

ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီး

ဌာနသည် ဆက်သွယ်ြခင်းအတွက ်ဗဟိုဌာနအြဖစ် 

တာဝန်ယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့်အြပင် မသန်စွမ်း

သူများ၏ အခွင့်အေရးဥပေဒပါြပ  ာန်းချက်များကို 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်ရန်  မသန်စွမ်းသူများ၏ 

အခွင့်အေရးနည်းဥပေဒများ (၂၀၁၇ ခုှစ်) အား 

ထုတ်ြပန်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

လမူ ေရးဒကု ခစံားရန်အလားအလာရိှသမူျားအား 

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်မ 

လုပ်ငန်းများကို  လိုအပ်ချက်များှင့်အညီ ကူညီ

ေစာင့်ေရှာက်မ ေပးိုင်ရန်အတွက်  (၃၀-၁-၂၀၁၈) 

ရက်က စတင်ဖဲွစည်းခဲေ့သာ ြပန်လည်ထေူထာင်ေရး

ဦးစီးဌာနသည် မသန်စွမ်းသူများအပါအဝင် ထိခုိက်

လွယ်အပ်ုစမုျား ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းကိ ု

ဥပေဒများှင့်အည ီ   အဓိကတာဝန်ရှိအဖွဲအစည်း

အြဖစ် တာဝန်ယအူေကာင်အထည်ေဖာ်လျက်ရိှသည်။ 

“မသန်စွမ်းသူများ၏ အခွင့်အေရးဥပေဒ” ပုဒ်မ 

၄၅ အရ (၂၂-၃-၂၀၁၈)က စတင်ဖွဲစည်းခဲ့သည့ ်

ြမန်မာိုင်ငံ  မသန်စွမ်းသူများအသင်းချပ်သည ်

အမျိးသားေကာ်မတီက ညိ  င်းသတ်မှတ်ေပးေသာ 

လုပ်ငန်းတာဝန်များှင့်  အသင်းချပ်၏ဖွဲစည်းပုံ

အေြခခံစည်းမျ်းတိုှင့ ်အညီ “ြမန်မာိုင်ငံသား 

မသန်စွမ်းသူတိုင်း လူ့အသိုင်းအဝိုင်းအတွင်းတွင ်

ဂုဏ်သိက ာရှိစွာြဖင့ ်အများနည်းတူ ရပ်တည်ပါဝင်

ိုင်ေစရန်”    အနာဂတ်ေမ ာ်မှန်းချက်ချမှတ်၍ 

အေလးထားေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

“မသန်စွမ်းသမူျား၏ အခွင့အ်ေရးဥပေဒ” ပဒ်ုမ ၇၇ 

တွင် “မည်သမူ (က) မသန်စွမ်းသမူျားအား မသန်စွမ်းမ 

ကိအုေကာင်းြပ၍ သလိျက်ှင့ ်တမင်ခဲွြခားဆက်ဆံ

ြခင်း၊ လျစ်လျ ြခင်း၊ ိှမ့ခ်ျြခင်းမြပရ။ (ခ) မသန်စွမ်းသူ

များအား ိုင်ထက်စီးနင်း အကမ်းဖက်ြခင်း၊ တလွဲ

အသုံးြပြခင်း၊      အဓမ အလုပ်ခိုင်းြခင်းမြပရ။ 

(ဂ) မသန်စွမ်းသမူျားအား တလဲွအသုံးြပ၍ မည်သည့်

အေကာင်းှင့မ်  ကိယ်ုကျိးစီးပွားမရှာရ” ဟ ုတားြမစ်

ထားသည်။ 

ပဒ်ုမ ၈၂ တွင်“မည်သမူဆိ ုပဒ်ုမ ၇၇ ပါ တားြမစ်ချက်

တစ်ရပ်ရပ်ကို ေဖာက်ဖျက်ေကာင်း ြပစ်မ ထင်ရှား

စီရင်ြခင်းခံရလ င် ထိုသူကို ၁ ှစ်ထက်မပိုေသာ 

ေထာင်ဒဏ်ြဖစ်ေစ၊ ကျပ် ၁၅ သိန်းထက်မပိုေသာ 

ေငွဒဏ်ြဖစ်ေစ၊ ြပစ်ဒဏ်ှစ်ရပ်လုံးြဖစ်ေစ ချမှတ်ရ

မည်”ဟု ြပ  ာန်းထားသည်။ 

ထိုေကာင့်  ဥပေဒအရ  မသန်စွမ်းသူများကို 

လသူရှိင်ကား ကဲရ့ဲ တ်ချြခင်း၊ ိှမ့်ချဆက်ဆြံခင်းှင့် 

ခွဲြခားဆက်ဆံြခင်းများသည်   ြပစ်မ ေြမာက်ပီး 

ဥပေဒအရ ထေိရာက်စွာအေရးယူိင်ုေကာင်း အများ

ြပည်သသူရိှိရန်လိအုပ်လှသည်။ ဥပေဒစိုးမိုးေရးသည်

သာမက   လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ သည်

လည်း ပဓာနကျသည်။

အသိပညာေပးမ များြဖင့် ပေပျာက်ေအာင် အသိပညာေပးမ များြဖင့ ်ပေပျာက်ေအာင ်

မည်သိုလုပ်ေဆာင်ကမည်နည်း။မည်သိုလုပ်ေဆာင်ကမည်နည်း။

မသန်စွမ်းသမူျားကိ ု   ေလှာင်ေြပာင်ြခင်းဟေူသာ 

ယ်ေကျးမ ေအာက်တန်းကျသည့်    လုပ်ရပ်များ 

ပေပျာက်ေစရန်အတွက ်ေအာက်ပါအတိုင်း ဘက်စုံ 

က  စုံမှ ဝိုင်းဝန်းအသိပညာေပးေြပာင်းလဲရမည်

ြဖစ်ပါသည–်

( ၁ ) အေြခခံပညာေရးက  မှ စတင်ြခင်း။ အေြခခံပညာေရးက  မှ စတင်ြခင်း။ 

ေကျာင်းသင်ခန်းစာများတွင် မသန်စွမ်း

မ  သေဘာသဘာဝှင့ ်   ၎င်းတိုကို

ကူညီိုင်းပင်းရမည့ ်   နည်းလမ်းများ၊ 

                                    စာမျက်ှာ ၁၄ သို စာမျက်ှာ ၁၄ သို 

ဆက်လက်ဝဲ(MDevS)



၁၄ ၁၂-၆-၂၀၂၆ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက်

    လူသားချင်းေလးစားရမည့ ်စိတ်ဓာတ်

များကို ငယ်စ်ကတည်းကသိရှိရန  ်

အသပိညာေပးရမည်ြဖစ်သည်။  “မတညူီ

ေသာ်လည်း တန်းတညူသီည်”  ဟေူသာ

အြမင်ကိ ုပျိးေထာင်ေပးရမည်။

( ၂ ) မီဒီယာှင့် အုပညာရှင်များ၏ မီဒီယာှင့် အုပညာရှင်များ၏ 

    အခန်းက  ။       အခန်းက  ။   ုပ်ရှင်၊  သီချင်းှင့် 

စာေပဖန်တီးသမူျားသည် မသန်စွမ်းမ ကိ ု

သနားစရာ သိုမဟုတ် ရယ်စရာအြဖစ်

ပုံမေဖာ်ဘဲ ၎င်းတို၏ စွမ်းေဆာင်ရည်

ှင့်  ုန်းကန်လ ပ်ရှားမ များကိ ု  အြပ

သေဘာေဆာင်ေသာ ပုံရိပ် (Positive 

Representation)   အြဖစ် ေြပာင်းလဲ

ပုံေဖာ်ြပရန်လိုအပ်သည်။

( ၃ ) ြပည်သလူထူအုတွင်း Digital Literacy ြပည်သလူထူအုတွင်း Digital Literacy 

ြမင့်တင်ြခင်း။ ြမင့်တင်ြခင်း။ လူမ ကွန်ရက်ေပ တွင် 

မသန်စွမ်းသမူျားကိ ုေလှာင်ေြပာင်ထား

သည့်  Content  များကို ေတွရှိပါက  

“ဟာသ”   အြဖစ်  သေဘာမထားဘဲ 

အားေပးြခင်းမြပြခင်း (Do not share/

like) ှင့ ်တိင်ုကားြခင်း (Report) တိုကိ ု

ြပလုပ်ကရန်လိုအပ်သည်။

( ၄ ) “မသန်စွမ်းမ သည် ဟာသတစ်ရပ်မဟတ်ု၊ “မသန်စွမ်းမ သည် ဟာသတစ်ရပ်မဟတ်ု၊ 

Disability is not a joke” လ ပ်ရှားမ များ။Disability is not a joke” လ ပ်ရှားမ များ။ 

အစိုးရဌာနများ၊ လမူ ေရးအဖဲွအစည်းများ

ှင့ ် မသန်စွမ်းအဖဲွအစည်းများပူးေပါင်း

ကာ  လထူအုသပိညာေပးလ ပ်ရှားမ များ၊ 

ေဟာေြပာပွဲများှင့်ေဆာင်းပါးများကို 

သတင်းစာ၊ ေရဒယီိှုင့ ်   ပ်ုြမင်သံကား

များမှတစ်ဆင့စ််ဆက်မြပတ်ထတ်ုလ င့်

ေပးရန် လိုအပ်လှသည်။

လူ့အဖွဲအစည်းတစ်ခု၏    ယ်ေကျးမ အဆင့်

အတန်းကို   တိုင်းတာရာတွင ်  ထိုအဖွဲအစည်းက 

အားနည်းသူများ၊   မသန်စွမ်းသူများကို  မည်သို

တန်ဖိုးထားဆက်ဆသံလဆဲိသုည့အ်ချက်အေပ တွင် 

မူတည်သည်။ မသန်စွမ်းမ သည် မည်သူ့တွင်မဆို 

မေတာ်တဆမ ေကာင့ြ်ဖစ်ေစ၊ အသက်အရွယ်ရလာ 

၍ြဖစ်ေစ ဘဝ၏တစ်ချနိ်ချနိ်တွင် ǧကံေတွလာိုင်

သည့် သဘာဝတရားတစ်ခုသာြဖစ်သည်။  

ထိုေကာင့ ်မသန်စွမ်းသူများကိ ုရယ်စရာအြဖစ ်

သုပ်ေဆာင်ြပြခင်း၊     ေလှာင်ေြပာင်ြခင်းများကိ ု

မသန်စွမ်းသမူျားကိယ်ုတိင်ုကစ၍   ြပတ်ြပတ်သားသား

ဆန့်ကျင်ကရမည်။  မသန်စွမ်းသူများလိုအပ်ေန

သည်မှာ   သနားကဏုာ  သိုမဟတ်ု ေလှာင်ေြပာင်

သေရာ်မ များမဟုတ်ဘဲ “တန်းတူညီမ ေသာ အခွင့်“တန်းတူညီမ ေသာ အခွင့်

အေရး”အေရး” ှင့် “လူသားဂုဏ်သိက ာ ေလးစားမ ”“လူသားဂုဏ်သိက ာ ေလးစားမ ”ြဖစ်

သည်။ ြပည်သအူားလုံးပူးေပါင်းကာ “ခဲွြခားဆက်ဆံ“ခဲွြခားဆက်ဆံ

မ ကင်းစင်ပီး အားလုံးပါဝင်ိုင်ေသာ (Inclusive မ ကင်းစင်ပီး အားလုံးပါဝင်ိုင်ေသာ (Inclusive 

Society)   ေဖာ်ေရွသည့်   လူ့အဖွဲအစည်းကီး”Society)   ေဖာ်ေရွသည့ ်  လူ့အဖွဲအစည်းကီး”ကို 

တည်ေဆာက်ကပါစိုဟ ု  တိုက်တွန်း  းေဆာ်လိုက်

ရပါသည်။        ။

အများြပည်သူသို အသိေပးေကညာချက်အများြပည်သူသို အသိေပးေကညာချက်
၁။ အေရှအလယ်ပိုင်းေဒသပဋိပက များေကာင့် ကမ ာ့စက်သုံးဆီေဈး န်း 

ြမင့်တက်ေနြခင်းေကာင့ ်  စက်သုံးဆီ (ဒီဇယ်ဆီ) အသုံးြပေမာင်းှင်ရသည့ ်

ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့ ်သယ်ေဆာင်အသုံးြပလျက်ရိှသည့ ်အေြခခစံားေသာက်

ကုန်၊ ကုန်စည်ေဈး န်းများကိုထိန်းညိေပးရန်  လိုအပ်လျက်ရှိသည့်အတွက ်

ဘ  ာေရးှင့်အခွန်ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့်    ဒီဇယ်ဆီ HSD (500 ppm) 

တင်သွင်းမ အေပ     ေကာက်ခံေသာအေကာက်ခွန်၊ အထူးကုန်စည်ခွန်၊ 

ကုန်သွယ်လုပ်ငန်းခွန်ှင့် ကိတင်ဝင်ေငွခွန် (၂ ရာခိုင် န်း)တိုကို ၁−၄−၂၀၂၆ 

ရက်ေန့မှ ၃၁−၅−၂၀၂၆ ရက်ေန့အထိ ကင်းလွတ်ခွင့်ြပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  

ိင်ုငပံိင်ုသတင်းစာများမှတစ်ဆင့ ်ထတ်ုြပန်ေကညာခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ ယင်းအခွန်

ကင်းလွတ်ခွင့်ကာလကို ၁-၆-၂၀၂၆ ရက်ေန့မှ ၃၀-၆-၂၀၂၆ ရက်ေန့အထိ

ထပ်မံ၍ တိုးြမင့်ခွင့်ြပေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါ

သည်။  

၂။  သို ြဖစ်ရာ  အခွန်ကင်းလွတ်ခွင့ ်သည် ၃၀-၆-၂၀၂၆ ရက်ေန့အထိ 

အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၌ Import Declaration (ID) ဖွင့လှ်စ်၍ တင်သွင်းသည့ ်

ဒီဇယ်ဆီ HSD (500 ppm) အေပ  အကျံးဝင်ေစမည်ြဖစ်ပါသည်။

ဘ  ာေရးှင့်အခွန်ဝန်ကီးဌာန

စက်သုံးဆီ (ဒီဇယ်ဆီ)တင်သွင်းမ အေပ 
အခွန်ကင်းလွတ်ခွင့်ကာလ ထပ်မံတိုးြမင့်

အများြပည်သူသို အသိေပးေကညာချက်အများြပည်သူသို အသိေပးေကညာချက်

၁။ ိင်ုငေံတာ်၏ စီးပွားေရးဖံွဖိးတိးုတက်မ အတွက်  အဓကိအေြခခ ံ

အတ်ုြမစ်ြဖစ်သည့ ်စိက်ုပျိးေရးက   စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးတိုးတက်ိင်ု

ေစရန်ှင့် ေတာင်သူလယ်သမားများ၏ ကုန်ထုတ်လုပ်မ စရိတ်များ

ေလျာ့ကျုိင်ေစရန်တုိအတွက် ဓာတ်ေြမဩဇာများတင်သွင်းမ အေပ  

ေကာက်ခသံည့ ်ကိတင်ဝင်ေငခွွန် (၂ ရာခိင်ု န်း) ကိ ု၁-၄-၂၀၂၆ ရက်ေန့မှ 

၃၁-၅-၂၀၂၆ ရက်ေန့အထ ိကင်းလွတ်ခွင့ြ်ပမည်ြဖစ်ေကာင်း ိင်ုငပံိင်ု

သတင်းစာများမှတစ်ဆင့ ်ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ ယင်း

အခွန်ကင်းလွတ်ခွင့က်ိ ု၁-၆-၂၀၂၆ ရက်ေန့မှ ၃၀-၆-၂၀၂၆ ရက်ေန့အထိ

ထပ်မ၍ံ တိုးြမင့ခွ်င့ြ်ပေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသေိပးေကညာအပ်

ပါသည်။

၂။  သိုြဖစ်ရာ အခွန်ကင်းလွတ်ခွင့်သည ်၃၀-၆-၂၀၂၆ ရက်ေန့အထိ 

အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၌  Import Declaration (ID) ဖွင့လှ်စ်၍တင်သွင်း 

သည့် ဓာတ်ေြမဩဇာများအေပ  အကျံးဝင်ေစမည်ြဖစ်ပါသည်။

ဘ  ာေရးှင့်အခွန်ဝန်ကီးဌာန

အများြပည်သူသို အသိေပးေကညာချက်အများြပည်သူသို အသိေပးေကညာချက်
၁။ အေရှအလယ်ပိုင်းေဒသပဋိပက များေကာင့်     ကမ ာ့စက်သုံးဆီ

ေဈး န်းြမင့တ်က်ေနချန်ိတွင်  သဘာဝဓာတ်ေငွရည် (Liquefied Natural Gas) 

ေဈး န်းများလည်း ြမင့တ်က်လျက်ရိှရာ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထတ်ုလပ်ုမ ကိ ု

အားေပးြမင့်တင်ိုင်ရန်ှင့် ဓာတ်အားခေဈး န်းများသက်သာေစိုင်ရန်

တိုအတွက် သဘာဝဓာတ်ေငွရည ်(Liquefied Natural Gas) တင်သွင်း 

မ အေပ  ေကာက်ခံေသာအေကာက်ခွန်၊     ကုန်သွယ်လုပ်ငန်းခွန်ှင့ ်

ကိတင်ဝင်ေငခွွန်တုိကိ ု၁−၅−၂၀၂၆ ရက်ေန့မှ ၃၁−၅−၂၀၂၆ ရက်ေန့အထ ိ 

ကင်းလွတ်ခွင့ြ်ပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  ိင်ုငပံိင်ုသတင်းစာများမှတစ်ဆင့ ်

ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။    ယင်းအခွန်ကင်းလွတ်ခွင့ ်ကို 

၁-၆-၂၀၂၆ ရက်ေန့မှ ၃၀-၆-၂၀၂၆ ရက်ေန့အထိ ထပ်မံ၍ တိုးြမင့်ခွင့်ြပ

ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

၂။  သိုြဖစ်ရာ အခွန်ကင်းလွတ်ခွင့ ်သည် ၃၀-၆-၂၀၂၆ ရက်ေန့အထိ 

အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၌ Import Declaration (ID) ဖွင့်လှစ်၍တင်သွင်း 

သည့် သဘာဝဓာတ်ေငွရည်အေပ  အကျံးဝင်ေစမည်ြဖစ်ပါသည်။

ဘ  ာေရးှင့်အခွန်ဝန်ကီးဌာန

ဓာတ်ေြမဩဇာများတင်သွင်းမ အေပ  
အခွန်ကင်းလွတ်ခွင့်ကာလ ထပ်မံတိုးြမင့်

သဘာဝဓာတ်ေငွရည်တင်သွင်းမ အေပ  အခွန်ကင်းလွတ်ခွင့်ကာလ ထပ်မံတိုးြမင့်

ေသွးအလှ ေဖးကူစိုေသွးအလှ ေဖးကူစို

မေနာသစ်(ပခုက )မေနာသစ်(ပခုက )

 ေသွးဆိုသည်မှာ အသက်ပါ ေသွးဆိုသည်မှာ အသက်ပါ

 အေရးကီးေပတာ။ အေရးကီးေပတာ။

 ေသွးလိုချနိ်မှာ မရရှိ ေသွးလိုချနိ်မှာ မရရှိ

 အခက်ǧကံေစ၏။ အခက်ǧကံေစ၏။

 ေသွးလိုအပ်သည့် လူနာေတွ ေသွးလိုအပ်သည့ ်လူနာေတွ

 ǧကံေတွတိုင်းမှာေလ။ ǧကံေတွတိုင်းမှာေလ။

 ေစတနာြဖင့် လူသားချင်း ေစတနာြဖင့် လူသားချင်း

 ေပးလှကာ ိုင်းပင်း။ ေပးလှကာ ိုင်းပင်း။

 ေသွးလှဒါန်းြခင်း ြပပါလ င် ေသွးလှဒါန်းြခင်း ြပပါလ င်

 မွန်ြမတ်ဒါနရှင်။ မွန်ြမတ်ဒါနရှင်။

 ြဖစ်ေစုံတင်ဘယ်မက ြဖစ်ေစုံတင်ဘယ်မက

 ေကာင်းကျိးမျိးစုံရ။ ေကာင်းကျိးမျိးစုံရ။

 ခ ာကိုယ်မှ အဆီေတွ ခ ာကိုယ်မှ အဆီေတွ

 ေလျာ့ကျေစတယ်ေလ။ ေလျာ့ကျေစတယ်ေလ။

 ေလြဖတ်ကင်ဆာ ေရာဂါများ ေလြဖတ်ကင်ဆာ ေရာဂါများ

 ြဖစ်ိုင်ေြခနည်းပါး။ ြဖစ်ိုင်ေြခနည်းပါး။

 ေသွးနီဥများ ြပန်ြပည့်ကာ ေသွးနီဥများ ြပန်ြပည့်ကာ

 ေသွးသစ်ေလာင်းပမာ။ ေသွးသစ်ေလာင်းပမာ။

 ရɫ င်လန်းကျန်းမာ ေရာဂါကင်း ရɫ င်လန်းကျန်းမာ ေရာဂါကင်း

 ကိုယ်တွင်းေသွးသန့်ရှင်း။ ကိုယ်တွင်းေသွးသန့်ရှင်း။

 ေသွးလိုအပ်ြခင်း ရှိေနသူ ေသွးလိုအပ်ြခင်း ရှိေနသူ

 ေသာကမီးအပူ။ ေသာကမီးအပူ။

 စာနာေဖးကူ ြပစုေပး စာနာေဖးကူ ြပစုေပး

 ေသွးလှဒါန်း စိုေလး။ ။ ေသွးလှဒါန်း စိုေလး။ ။

ေအာင်လံ   ဇွန်   ၁၁ေအာင်လံ   ဇွန်   ၁၁

 မေကွးတိုင်းေဒသကီး ေအာင်လံမိ အေြခခံပညာမူလတန်းေကျာင်း

(ကုသိနာုံ) ေကျာင်း၌ ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရး 

အသိပညာေပး ဖုံး၊ သွန်၊ လဲ၊ စစ် လုပ်ငန်းများကိ ုယမန်ေန့နံနက်ပိုင်းက

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေကာင်းသိရသည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ရာတွင်   ေအာင်လံမိနယ်  ြပည်သူ့ကျန်းမာေရး

ဦးစီးဌာန သနူာြပဆရာမကီး ေဒ တင်တင်ိင်ု  ဦးေဆာင်ပီး ကျန်းမာေရး

ဝန်ထမ်းများက အေြခခံပညာေကျာင်းများအတွင်း  မိုးတွင်းကာလ၌

ြဖစ်ပွားတတ်ေသာ    ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ိုင်ရန ်     

လူေနအိမ်များှင့ ် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ  ကျန်းမာေပျာ်ရɫ င်

ပီး  ပညာသင်ကားိုင်ရန ် ေကျာင်းအေြခြပ ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ      

ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများြဖစ်သည့်   ေကျာင်းပတ်ဝန်းကျင်ရှိ  

ြခင်ခိေုအာင်းိင်ုေသာေနရာများကိ ု သန့်ရှင်းေရးြပလပ်ုပီး ဖုံး၊ သွန်၊ လ၊ဲ စစ် 

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ြခင်းှင့ ်         ေရေလှာင်ကန်များအတွင်း   

အဘိတ်ေဆးခတ်ြခင်း      စသည့ ်အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများကို     

တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ  ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေကာင်း   သိရ

သည်။    

 အာကာ(ြပန်/ဆက်)

ေအာင်လံမိနယ်၌ ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်



၁၅၁၂-၆-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်   ၁၁ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်   ၁၁

အေရှ ေ ြမာက ်တို င ်းစစ ် ဌာနခ ျပ  ်

အားကစားကွင်း၌  ယေန့ညေနပိုင်းတွင ်

ြပလုပ်သည့ ် တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၏ ၂၀၂၆ 

ခှုစ်၊ တိင်ုးမှးဒိင်ုး ေဘာလုံးပိင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွု 

တွင် လား  းတပ်နယ်အသင်း အိင်ုရရိှပီး 

ဒိုင်းဆုရရှိခဲ့ေကာင်း သိရှိရသည်။

အဆိုပါ တိုင်းမှးဒိုင်း ေဘာလုံးပိင်ပွဲ 

ဗိလ်ုလပဲွုှင့ဆ်ခုျးီြမင့ပဲွ်ကိ ုတိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ် 

ေအးမင်းဦးှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ အရာရှိ၊ 

စစ်သည်၊ မိသားစုဝင်များ၊ ဒိုင်အဖွဲဝင်

များ၊ ပိင်ပွဲဝင်အားကစားသမားများှင့ ်

အားကစားဝါသနာရှင်များ တက်ေရာက်က 

ပီး ဗုိလ်လုပဲွ ပဲွစ်ြဖစ်သည့် တုိင်းစစ်ဌာန 

ချပ်(စခန်းုံး) ကိယ်ုစားြပအသင်းှင့် လား  း 

တပ်နယ်အသင်းတို၏ ဗိုလ်လုပွဲယှ်ပိင ်

ကစားေနမ များကို ကည့် အားေပးက 

သည်။ ထုိေနာက် ဆုေပးပဲွကုိ ဆက်လက် 

ြပလပ်ုရာ တိင်ုးမှးှင့် တာဝန်ရိှသမူျားက 

ဒိုင်အဖွဲဝင်များ၊ တစ်ဦးချင်းဆုရရှိကသူ

များ၊  အသင်းလိုက်ဆုရရှိကသူများှင့ ်

ဒိုင်းဆုရရှိသည့ ်လား  းတပ်နယ်အသင်း 

တိုအား ဒိင်ုးဆှုင့ ်ဂဏ်ုြပဆမုျား အသီးသီး 

ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။

အဆိပုါေဘာလုံးပိင်ပဲွကိ ုတိင်ုးစစ်ဌာန 

ချပ်ကွပ်ကဲမ ေအာက် တပ်နယ်၊ တပ်ရင်း၊ 

တပ်ဖဲွများမှ ပိင်ပဲွဝင်အသင်း ၁၀ သင်းြဖင့် 

ေမလ ၂၇ ရက်မှ   ယေန့အထိ ယှ်ပိင် 

ကစားခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရိှသည်။

(၁၀၀)

အေရှေြမာက်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၏ ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ တိုင်းမှးဒိုင်း 

ေဘာလုံးပိင်ပွဲတွင် လား  းတပ်နယ်အသင်း ဒိုင်းဆုရရှိ

အေရှေြမာက်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ေအးမင်းဦး ဒိုင်းဆုရရှိေသာ 

လား  းတပ်နယ်အသင်းအား ဒိုင်းဆုှင့် ဂုဏ်ြပဆုများ ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ကရင်ြပည်နယ်၊ ြမဝတီမိနယ်၊ ေရɫ ကုက ိလ်ေဒသရှိ အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ များလုပ်ကိုင်ခဲ့သည့ ်

တရားမဝင်အေဆာက်အအုံများအား ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးမ 
ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

၄ လုံးကိ ုထပ်မ၍ံ စနစ်တကျဖိချဖျက်ဆီး

ခဲ့ေကာင်း သိရှိရသည်။

ေရɫ ကကု ိလ်နယ်ေြမအတွင်း၌ အွန်လိင်ုး

လမ်ိလည် ေလာင်းကစားလပ်ုငန်းများ ကျးလွန်

ရာတွင် အသုံးြပခဲ့သည့်အေဆာက်အအု ံ

၇၇ လုံးအနက် ယာ်ယ ရားများြဖင့ ်ဖိချ 

ဖျက်ဆီးမည့ ်အေဆာက်အအု ံ၅၇ လုံးှင့် 

ေဖာက်ခဲွ၍ ဖျက်ဆီးမည့ ်အေဆာက်အအု ံ

၂၀ လုံးဟ၍ူ အေဆာက်အအု ံအမျိးအစား

အလိုက်ခွဲြခားသတ်မှတ်ပီး စနစ်တကျ 

ဖိချဖျက်ဆီးလျက်ရိှေကာင်းသရိှိရသည်။

ယေန့တွင် ယာ်ယ ရားြဖင့ ် ဖိချ

ဖျက်ဆီးရန်သတ်မှတ်ထားသည့ ်အေဆာက်

အအု ံ၅၇ လုံးအနက်  ၃ ထပ် လေူနအေဆာက်

အအု ံ၄ လုံးကိ ုယာ်၊ ယ ရားများအသုံးြပ၍ 

စနစ်တကျ ထပ်မံဖိချဖျက်ဆီးခဲရ့ာ ယေန့

အထိ စုစုေပါင်း အေဆာက်အအုံ ၅၆ လုံး

အား စနစ်တကျဖိချဖျက်ဆီးပီးြဖစ်ေကာင်း

ှင့် ဖျက်ဆီးရန်ကျန်ရှိသည့ ် တရားမဝင ်

အေဆာက်အအု ံ၂၁ လုံးကိုလည်း ဆက်လက်

၍ စနစ်တကျဖျက်ဆီးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရှိရသည်။

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်အွန်လိုင်း

လမ်ိလည်ေလာင်းကစားမ  တိက်ုဖျက်ေရး 

လပ်ုငန်းစ်များကိ ုအမျိးသားေရးတာဝန်

တစ်ရပ်အြဖစ်ခယံ၍ူ ြမန်မာိင်ုငအံတွင်း 

လုံးဝအေြခမြပိင်ုေရးအတွက် ြပည်တွင်း

အင်အားစမုျားအြပင် အမ်ိနီးချင်းိင်ုငမံျား

ှင့လ်ည်း  ေပါင်းစပ်ညိ  င်း၍ တက်က စွာ 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း သတင်းရရိှသည်။ 

(၁၀၀)

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားမှလ ပ်စစ်ဓာတ်အားမှ

လ ပ်စစ်ှင့စွ်မ်းအင်ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်နည်းပညာပိင်ုးဆိင်ုရာဆုံး ံးမ ှင့ ်လတူို၏

မသမာမ များေကာင့ ်ြဖစ်ေပ ေနသည့်ဆုံး ံးမ များကိ ုေလျာ့နည်းပေပျာက်ေစေရး

အတွက် အေလးထားကိးပမ်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။ 

နည်းပညာဆိင်ုရာဆုံး ံးမ များကိ ုိင်ုငတံကာတွင် လက်ခထံားသည့ေ်ပျာက်ဆုံးမ 

ရာခုိင် န်းစံ န်းထားများအတုိင်းရိှေစေရးအတွက်  နည်းပညာပုိင်းဆုိင်ရာြမင့်တင် 

မ များေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ ဓာတ်အားလိင်ုးှင့ ်ထရန်စေဖာ်မာများကိ ုပုမှံန်ထန်ိးသမ်ိးြခင်း၊ 

Smart မတီာများတပ်ဆင်ြခင်းှင့ ်လ ပ်စစ်ဓာတ်အားသုံးစဲွမ ကိ ုအချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီ

ေစာင့်ကည့သ်ည့စ်နစ်များ အသုံးြပြခင်း  နည်းလမ်းများြဖင့ ် အရိှန်အဟန်ုြမင့တ်င် 

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ထိုအတူ လူတို၏ မသမာမ များေကာင့ ်ြဖစ်ေပ ေနသည့် ဆုံး ံးမ များကိုလည်း 

ေဖာ်ထတ်ု၍ ဥပေဒှင့ ်စမီခံန့် ခဲွမ နည်းလမ်းများြဖင့ ်ထေိရာက်စွာ ဟန့်တားအေရးယ ူ

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

သိုြဖစ်ရာ    ြပည်သူများအေနြဖင့်  ကိုယ်တိုင်ြပလုပ်လျက်ရှိသည့် မသမာမ များ

အား ရပ်တန့် ြခင်း၊ အြခားသမူျားြပလပ်ုေနသည်ကိ ုေတွရိှရပါကလည်း တားဆီးြခင်း၊ 

တကိျစွာသတင်းေပးတိင်ုကားြခင်း၊ ြပည်သတူစ်ဦးချင်းအေနြဖင့လ်ည်း လ ပ်စစ်ဓာတ်အား

ေလလွင့ဆ်ုံး ံးမ မရိှေစေရး စနစ်တကျသုံးစဲွြခင်းှင့ ်အǧကeံာဏ်များေပးြခင်းတိုြဖင့ ်ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ေပးကပါရန ်မိဘြပည်သူများသို အသိေပးေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါသည်။

ဆက်သွယ်ရန်ဆက်သွယ်ရန် 

 လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန(ေနြပည်ေတာ်)လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန(ေနြပည်ေတာ်) -    ၀၆၇-၃၄၁၀၀၇၂

 ရန်ကုန်လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေရးေကာ်ပိုေရးရှင်း (YESC)ရန်ကုန်လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေရးေကာ်ပိုေရးရှင်း (YESC)   -    ၁၇၁၇

 မ ေလးလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေရးေကာ်ပိုေရးရှင်း (MESC)မ ေလးလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေရးေကာ်ပိုေရးရှင်း (MESC) -    ၁၆၁၆

 ၀၂-၄၀၃၉၃၃၀၊ ၀၂-၄၀၇၃၆၆၆၊ ၀၂-၄၀၇၂၆၁၈(Hot Line)

 ကျန်တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်များကျန်တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်များ- ဌာန၏ ဝက်ဘ်ဆိုက်ြဖစ်ေသာ 

 https://www.moep.gov.mmhttps://www.moep.gov.mm တွင် ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်းနံပါတ်များကိ ု 

 ရယူ၍ ဆက်သွယ်ိုင်ပါသည်။              လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

မိုးသီးှံမှမိုးသီးှံမှ

စပါး ၄၁၃၀၇ ဧက၊ ှမ်း ၆၃၈၁၁ ဧက၊ ေနကာ ၆၅၉၁ ဧက၊ 

ေြမပဲ ၁၇၀၅၅ ဧက၊ ပဲတီစိမ်း ၂၈၁၄၁ ဧက စုစုေပါင်း သီးှံစုံ 

၁၅၆၉၀၅  ဧက စုိက်ပျိးဖုိ လျာထားေဆာင်ရွက်ေနပါတယ်” ဟ ု 

မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန  ဒတုယိဦးစီးမှး  ေဒ ေဌးေဌးေမာ်က

ေြပာသည်။

မင်းဘူး(စက)ုမိနယ်၌        မိုးသီးံှစိုက်ပျိးမည့ ်ေတာင်သမူျားအား 

စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းများ  ေအာင်ြမင်ေစေရးအတွက် အေထေွထွ

အပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊   စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာန၊  ဆည်ေြမာင်းှင့ေ်ရ

အသုံးချမ စမီခံန့်ခဲွေရးဦးစီးဌာနတိုမှ ပံပ့ိုးကညူကီာ  စိက်ုပျိးေရးဦးစီး

ဌာနမှတာဝန်ရှိသူများက မျိးေကာင်းမျိးသန့်ရရှိေရး၊ အချနိ်မီ

စိက်ုပျိးိင်ုေရး၊ သဘာဝေြမဩဇာများ အချိးညညီသီုံးစဲွတတ်ေစေရး၊ 

ေြမယာြပြပင်ြခင်း၊ ပျိးေထာင်ြခင်း  စေသာနည်းပညာေပးလပ်ုငန်း

များကိ ုေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်းသရိသည်။     ေဇယျာိင်ု(ေရɫ ကန်ေြမ)

ေတာင်ကီး    ဇွန်    ၁၁ေတာင်ကီး    ဇွန်    ၁၁

ြမန်မာိင်ုငအံိလုပံစ်ေကာ်မတ ီဒတုယိ

ဥက      အားကစားေရးရာဝန်ကီးဌာန 

ဒတုယိဝန်ကီး ဦးညညီသီည် တာဝန်ရိှသူ

များှင့အ်တ ူယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် အားကစား

ှင့က်ာယပညာသပိ ံ (ေတာင်ကီး)ရိှ ဘက်စုံ

သုံးခန်းမ၌ အားကစားှင့က်ာယပညာသပိ ံ 

(ေတာင်ကီး)မှ ဝန်ထမ်းများှင့ ်ေတွဆုသံည်။

ေတွဆုံစ်  ဒုတိယဝန်ကီးက အမှာ

စကားေြပာကားပီး ေကျာင်းအုပ်ကီးက 

ေကျာင်း၏လိုအပ်ချက်များကို  ရှင်းလင်း

တင်ြပ၍ ဝန်ထမ်းများက အေထေွထေွဆွးေွး

တင်ြပကရာ ဒတုယိဝန်ကီးက လိအုပ်သည်

များကို ေပါင်းစပ်ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်

ေပးပီး  အားကစားှင့်ကာယပညာသိပ ံ

(ေတာင်ကီး)ရိှ ေရကူးကန်၊ ေဘာ်လေီဘာ

ေလက့ျင့ေ်ရးုှံင့ ်ပိက်ုေကျာ်ြခင်းေလက့ျင့်

ေရးု၊ံ လက်ေဝှေလက့ျင့ေ်ရးု၊ံ ေြပးခန်ုပစ်

အားကစားကွင်းှင့ ်ေဘာလုံးအားကစား

ကွင်းတိုကိ ုကည့် စစ်ေဆးသည်။

ယင်းေနာက် ေရɫ ေညာင်မိ အားကစား

ကွင်း၌ အသစ်ေဆာက်လုပ်ပီးြဖစ်သည့် 

အားကစားုှံင့ ်အားကစားကွင်းကိ ုကည့် 

စစ်ေဆးပီး ကေလာမိနယ်မှ ဝန်ထမ်းများ

ှင့ေ်တွဆု၍ံ  အေထေွထတွင်ြပမ များအေပ  

ေပါင်းစပ်ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးကာ 

ေဘာလုံးသင်တန်းများ ေလက့ျင့သ်င်ကား

ပိုချေပးေနမ ကိ ုလှည့လ်ည်ကည့် အားေပး

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မင်းသန့်(ြပန်/ဆက်)

အားကစားှင့်ကာယပညာသိပ ံ(ေတာင်ကီး)ရှိ ဝန်ထမ်းများှင့် 
ဒုတိယဝန်ကီး ဦးညီညီ ေတွဆုံ



၁၂-၆-၂၀၂၆၁၆ တပ်မေတာ်သတင်း

  ေကျာဖုံးမှအဆက် ေကျာဖုံးမှအဆက်

နယ်ေြမလုံြခံေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

၍ ချတီက်လာေသာတပ်မေတာ်စစ်ေကာင်း

များသည် ကေလး - တမူးလမ်းေကာင်းေပ ရိှ  

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ ယာယီ

စိုးမိုးထားသည့ ်   အေရှခုံသာေကျးရွာ၊ 

၅၆ မိုင်ေကျးရွာ၊ ၅၅ မိုင်ေကျးရွာတိုအား

လည်းေကာင်း၊ တမူးမိဘက်မှ နယ်ေြမလုြံခံ

ေရးလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်၍ ချတီက်လာ

ေသာ တပ်မေတာ်စစ်ေကာင်းများသည  ်

နန်းမွတ်တားေကျးရွာ၊ ရန်လင်းပိင်ုေကျးရွာ

တိုအားလည်းေကာင်းသိမ်းပိုက်ရရှိခဲ့သည့်

သတင်းအား ထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

 တပ်မေတာ်စစ်ေကာင်းများအေနြဖင့ ်

အဆိုပါ  ကေလး - တမူး လမ်းေကာင်း 

တစ်ေလ ာက်အား   အြမန်ဆုံးြပန်လည်

ထိန်းချပ်ဖွင့ ်လှစ်ေပးိုင်ေရး  နယ်ေြမ

ရှင်းလင်းြခင်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်

ခဲ့ရာ ရန်လင်းပုိင်ေကျးရွာအနီးေရာက်ရိှေန

ေသာ တပ်မေတာ်စစ်ေကာင်းများသည  ်

ယေန့တွင် နယ်ေြမလုံြခံေရးလုပ်ငန်းများ

ေဆာင်ရွက်စ် အဆိပုါေကျးရွာ၏အေနာက် 

ေြမာက်ဘက ်   မီတာ  ၂၅၀၀  ခန့်အကွာ 

ြမန်မာ-အိ ိယှစ်ိုင်ငံနယ်စပ်မျ်းအနီး

ေနရာသို အေရာက်၌ မသက  ာဖွယ်အေဆာက်

အအုမံျားေတွရိှသြဖင့ ်စစ်နည်းဗျဟာေြမာက် 

ချတီက်ရှင်းလင်းခဲရ့ာ အကမ်းဖက်ေသာင်း

ကျန်းသူများထိေတွတိုက်ပွဲြဖစ်ပွားခဲ့ပီး 

၎င်းတို အေြခြပေနထိုင်သည့်စခန်းအား

သိမ်းပိုက်ရရှိခဲ့ကာ အကမ်းဖက်ေသာင်း 

ကျန်းသမူျားသည် ထခိိက်ုကျဆုံးများစွာြဖင့ ်

တစ်ဖက်ိုင်ငံအတွင်းသို ဖိုဖရဲဆုတ်ခွာ 

ထွက်ေြပးသွားခဲ့ေကာင်း သိရှိရသည်။ 

အဆိုပါ အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူ

များအေြခြပေနထိင်ုသည့ ်အခိင်ုအမာတည်

ေဆာက်ထားသည့်စခန်းအား အေသးစိတ် 

ရှင်းလင်းခဲ့ရာ ၁၀ ေပ ပတ်လည် ဘန်ကာ

အပါ ေမာင်းတံဂိတ ်၁ ခု၊ အလျား ၂၀ ေပ၊

အန ံ၁၅ ေပ ဓနမိိုးထရကံာ လေူနအေဆာက်

အအုံ ၇ လုံး၊ အလျား ၂၀ ေပ၊ အနံ ၁၅ ေပ

သွပ်မိုးပျ်ကာ လေူနအေဆာက်အအု ံ ၃ လုံး၊ 

အလျား ၃၀ ေပ၊ အနံ ၁၅ ေပ အိပ်ေဆာင်  

၃ လုံး၊ (အလံခုံအပါ) အကျယ်  ၄၀၀  ေပ

ပတ်လည် စစ်ေရးြပကွင်းှင့ ်ေလ့ကျင့်ေရး

ကွင်း ၁ ကွင်း၊  အလျား ၃၀ ေပ၊ အန ံ၁၅ ေပ 

တပ်မေတာ်စစ်ေကာင်းများက တမူးမိနယ်၊ ရန်လင်းဖိုင်ေကျးရွာအေနာက်ေတာင်ဘက ်ြမန်မာ-အိ ိယနယ်စပ်အနီး အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများအေြခြပေနထိုင်သည့်

စခန်းအား သိမ်းပိုက်ရရှိမ ကိုေတွရစ်။

တပ်မေတာ်စစ်ေကာင်းများက တမူးမိနယ်၊ ရန်လင်းဖိုင်ေကျးရွာအေနာက်ေတာင်ဘက ်ြမန်မာ-အိ ိယနယ်စပ်အနီး အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများအေြခြပေနထိုင်သည့်

စခန်းအား သိမ်းပိုက်ရရှိမ ကိုေတွရစ်။

တပ်မေတာ်စစ်ေကာင်းများက တမူးမိနယ်၊ ရန်လင်းဖိုင်ေကျးရွာအေနာက်ေတာင်ဘက ်ြမန်မာ-အိ ိယနယ်စပ်အနီး အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများအေြခြပေနထိုင်သည့်စခန်းအား သိမ်းပိုက်ရရှိမ ကိုေတွရစ်။



၁၇တပ်မေတာ်သတင်း၁၂-၆-၂၀၂၆

သွပ်မိုးပျ်ကာအေဆာက်အအု ံ ၁ ခ၊ု ၁၅ ေပ

ပတ်လည်ထရံကာ၊ မိုးကာမိုးေဆးေပးခန်း 

၁ ခု၊ ၁၂ ေပပတ်လည်ပျ်ကာ၊ မိုးကာမိုး

အချပ်ခန်း ၁ ခ၊ု အလျား ၂၀ ေပ၊ အန ံ၁၅ ေပ 

ထမင်းစားေဆာင ်၁ လုံး၊ အလျား ၁၅ ေပ၊ 

အနံ ၂၀ ေပ သွပ်မိုးပျ်ကာ ခဲယမ်းတိုက် 

၁ လုံး၊  အလျား ၁၅ ေပ၊ အနံ ၁၀ ေပ 

မီးစက်တ ဲ၁ လုံး၊ Tipper  ကား ၁ စီး၊  loader 

ယာ် ၁ စီး၊  ကားေသး ၃ စီး၊ ၃ ဘီး ၁ စီး၊  

၁ လုံးထိုး ေသနတ် ၂ လက်၊ ၆၀ မမဗုံးသီး 

၅ လုံး၊  လက်ကိုင်စကားေြပာစက ် ၇ လုံး၊ 

မီးစက်အကီးှင့ ်အြခားဆက်စပ်ပစ ည်းများ

ကို ေတွရှိသိမ်းပိုက်ရရှိခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍ တပ်မေတာ်စစ်ေကာင်း

များအေနြဖင့ ်ကေလး- တမူးလမ်းေကာင်း

အား အြမန်ဆုံးြပန်လည်ထန်ိးချပ်ဖွင့လှ်စ်ိင်ု

ေရးအတွက် အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူ

များအား တိက်ုခိက်ုေချမ န်းိင်ုေရး နယ်ေြမ

လုံြခံေရးလုပ်ငန်းများကိ ုအရှိန်အဟုန်ြမင့် 

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                             

                                             (၁၀၀)

တပ်မေတာ်စစ်ေကာင်းများက တမူးမိနယ်၊ ရန်လင်းဖိုင်ေကျးရွာအေနာက်ေတာင်ဘက ်ြမန်မာ-အိ ိယနယ်စပ်အနီး အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများအေြခြပေနထိုင်သည့်စခန်းအား သိမ်းပိုက်ရရှိမ ကိုေတွရစ်။

တပ်မေတာ်စစ်ေကာင်းများက တမူးမိနယ်၊ ရန်လင်းဖိုင်ေကျးရွာအေနာက်ေတာင်ဘက ်ြမန်မာ-အိ ိယနယ်စပ်အနီး အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများအေြခြပေနထိုင်သည့်စခန်းအား သိမ်းပိုက်ရရှိမ ကိုေတွရစ်။

တပ်မေတာ်စစ်ေကာင်းများက တမူးမိနယ်၊ ရန်လင်းဖိုင်ေကျးရွာအေနာက်ေတာင်ဘက ်ြမန်မာ-အိ ိယနယ်စပ်အနီး အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများအေြခြပေနထိုင်သည့်

စခန်းအား သိမ်းပိုက်ရရှိမ ကိုေတွရစ်။



18 12-6-2026Local & Tatmadaw News

MYAWADY IN ENGLISH
DAILY  EDITIONDAILY  EDITIONwww.myawady.net.mmwww.myawady.net.mm E-mail:mwddailynewspapergroup@gmail.comE-mail:mwddailynewspapergroup@gmail.com

NAY PYI TAW    June  11
A reception commemorating 

national day of the Russian Fe-
deration organized by the Yan-
gon-based Russian Federation 
Embassy was held at the Lotte 
Hotel in Yangon this evening 
and it was attended by Vice 
President of the Republic of the 
Union of Myanmar Daw Nan 
Ni Ni Aye.

Also present were union mi-
nisters U Than Maung and his 
wife, Dr Maung Thin, Chief of 
General Staff (Army, Navy and
Air) Lt-Gen Ko Ko Oo, senior 
military officers and their wives, 
the commander of Yangon Com-
mand and his wife, Deputy Mi-
nister Dr Naychi Lei Lei Thein, 
Yangon City Development Com-
mittee Mayor U Myo Myint Aung, 
Charge' D'Affaires of the Russian 
Federation  to  Myanmar  Ms. 

Natalia Nefedova, ambassadors, 
charge's d'affaires and military 
attaches of foreign missions in 
Yangon and guests.

First, the Vice President and 
guests were greeted by the 
charge' d'affaires, the military 
attachés and officials of the em-
bassy.

Then,  the  ceremony  was 
opened with the national an-
thems of the Republic of the 
Union of Myanmar and the 
Russian Federation and the 
charge' d'affaires extended 
greetings.

Afterward, a documentary 
video about cultural heritage, 
scientific achievements, econo-
mic development and interna-
tional affairs of the Russian 
Federation was screened.

Then, the Vice President en-
joyed the dinner with the guests.  

During the dinner, cultural gro-
ups from the Russian Federation 
entertained the guests with 

traditional dances and music.
After the dinner, the Vice Pre-

sident posed for documentary 

photographs with the guests 
and the reception concluded.

MyawadyMyawady

Vice President Daw Nan Ni Ni Aye attends reception marking Vice President Daw Nan Ni Ni Aye attends reception marking 
national day of Russian Federationnational day of Russian Federation

Vice President of the Republic of the Union of Myanmar Daw Nan Ni Ni Aye attends reception commemorating Vice President of the Republic of the Union of Myanmar Daw Nan Ni Ni Aye attends reception commemorating 
national day of the Russian Federation.national day of the Russian Federation.

NAY PYI TAW   June  11
The Tatmadaw is serving not 

only national defence and secu-
rity duties but also cooperating 

with the Government and local 
communities in regional deve-

lopment efforts, with the aim 
of ensuring peace and stability 

in the area so that the public 
can live peacefully and improve 
their socio-economic livelihoods. 
In this regard, efforts are also 
being made to restore control 
and reopen the Kalay-Tamu 
route, which is important for 
Myanmar-India border trade.

Tatmadaw columns marched 
to the destinations in harmony 
to take local security measures 
step by step. The information 
has been released that the mili-
tary columns which marched 
from Kalay in carrying out local 
security tasks occupied East 
Khontha,  56th-mile  and  55th-
mile villages where terrorists 
temporarily controlled on the 
Kalay-Tamu route on 7 June. 
At the same time, the military 
columns marching from Tamu in 
serving local security measures 
captured Nammutta and Yanlin-
phaing villages.

In continuing the security me-
asures to soonest reopen the 
Kalay-Tamu route, Tatmadaw 
columns  which  took  secutrity

Tatmadaw columns occupy terrorists’ camp near Myanmar-India border Tatmadaw columns occupy terrorists’ camp near Myanmar-India border 
while making efforts to restore control of Kalay-Tamu routewhile making efforts to restore control of Kalay-Tamu route

See Page - 19 See Page - 19 The military columns' capture of a camp used as a base by terrorist insurgents near the Myanmar-India border, southwest of Yanlinphaing Village, Tamu Township.The military columns' capture of a camp used as a base by terrorist insurgents near the Myanmar-India border, southwest of Yanlinphaing Village, Tamu Township.
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measures near Yanlinphaing Village 
today round suspected buildings near 
the Myanmar-India border line, some 
2,500 metres northwest of the village. 
Hence, they marched and tactically com-
bed the area. At that  time, they engaged 
with terrorists and occupied the base of 
those terrorists. The terrorists retrea-
ted with many casualties to the other 
country in disarray.

In detail combing the base of the 
terrorists, the Tatmadaw columns 
seized a 10 feet by 10 feet bunker gate 
with the barrier, seven 20 feet by 15 feet 
residential buildings with nipa roofing 
and bamboo matting walls, three 20 feet 
by 15 feet residential buildings with CI 
roof and sawn timber walls, three 30 feet 
by 15 feet hostels, a 400 feet by 400 feet 

parade ground with the flag pole dais, a 
training ground, one 30 feet by 15 feet 
building with CI roof and sawn timber 
walls, one 15 feet by 15 feet dispensary 
with tarpaulin roof and bamboo matting 
walls, one 12 feet by 12 feet custody with 
tarpaulin roof and timber walls, one 20 
feet by 15 feet dining hall, one 15 feet by 
20 feet ordnance store, one 15 feet by 
10 feet tent for generator, one Tipper, 
one loader, three small cars, one tuk-tuk, 
two one-barrel gun, five 60 mm motor 
grenade, seven walkie-talkies, a large 
generator and other accessories.

It is reported that Tatmadaw columns  
will  intensify  area security operations 
in order to eliminate terrorists and 
enable the earliest possible restoration 
of control and reopening of the Kalay-
Tamu route.                                        
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NAY PYI TAW   June  11
In order to ensure the peaceful coexi-

stence of the people and the development 
of their socio-economic living standards, 
the military is conducting counter-terro-
rism operations in certain areas tem-
porarily controlled by violent insurgents. 
In regions that have been fully brought 
back under control, rehabilitation eff-

orts are being carried out in colla-
boration with responsible officials from 
various sectors and local residents, in 
accordance with the directives of the 
Head of State.

As part of these ongoing efforts, to 
facilitate reconstruction work in Falam 
Town, Tonzang Town, and Tedim Town 
in Chin State—areas that have suffered 

destruction due to the violent acts of 
insurgents—the following items were 
transported today from Mandalay to 
Kalay Town by military aircraft: 200 
bags of cement, 2,150 sheets of corru-
gated zinc, 9 boxes of iron nails, 1 box 
of washers, 272 school textbooks, 840 
bags of rice, and 371 viss of cooking 
oil.

The arriving construction materials, 
educational supplies, and consumer 
goods were received by relevant autho-
rities and will be further distributed 
to Falam, Tonzang, and Tedim in Chin 
State. The government will continue to 
provide ongoing support based on the 
needs of the region.                               

  100100

Tatmadaw transports reconstruction supplies, school supplies, and consumer Tatmadaw transports reconstruction supplies, school supplies, and consumer 
goods to Kalay Town in Sagaing Region by military aircraftgoods to Kalay Town in Sagaing Region by military aircraft

The military columns' capture of a camp used as a base by terrorist insurgents near the Myanmar-India border, southwest of Yanlinphaing Village, The military columns' capture of a camp used as a base by terrorist insurgents near the Myanmar-India border, southwest of Yanlinphaing Village, 
Tamu Township.Tamu Township.

The military columns' capture of a camp used as a base by terrorist insurgents near the Myanmar-India border, southwest of Yanlinphaing Village, The military columns' capture of a camp used as a base by terrorist insurgents near the Myanmar-India border, southwest of Yanlinphaing Village, 
Tamu Township.Tamu Township.

The arrival of relief supplies sent to Kalay Town by military aircraft.The arrival of relief supplies sent to Kalay Town by military aircraft. The arrival of relief supplies sent to Kalay Town by military aircraft.The arrival of relief supplies sent to Kalay Town by military aircraft.
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Joint departmental teams 

are carrying out the complete 
demolition and destruction of 
illegal buildings and the syste-
matic destruction of equipment 
used in operations in the Shwe 
Kokko and KK Park areas of 
Myawady Township, Kayin State, 
where online scam gambling 
operations were based, and it is 
reported that four more illegal 
three-storey residential build-
ings in the Shwe Kokko Area 
were systematically demolished 

and destroyed today.
Out of 77 buildings used in co-

mmitting online scam gambling 
operations in the Shwe Kokko 
Area, categories have been cla-
ssified based on building type as 
57 buildings to be demolished 
and destroyed using machinery 
and 20 buildings to be destroyed 
by blasting, and systematic 

demolition and destruction are 
being carried out.

Today, out of the 57 buildings 
designated to be demolished 
and destroyed using machinery, 
four more three-storey residen-
tial buildings were systemati-
cally demolished and destroyed 
using machinery, making it a total 
of 56 buildings systematically 

demolished and destroyed to 
date, and it is reported that the 
remaining 21 illegal buildings 
to be destroyed will continue 
to be systematically destroyed.

The State government, taking 
up the online scam gambling 
eradication process as a natio-
nal duty to ensure it cannot 
be based in Myanmar at all, is 
actively cooperating and coor-
dinating not only with domestic 
forces but also with neighbour-
ing countries, according to 
reports.                                       100100

Four more illegal three-storey residential buildings used in committing online Four more illegal three-storey residential buildings used in committing online 
scam gambling in the Shwe Kokko Area were systematically demolished and scam gambling in the Shwe Kokko Area were systematically demolished and 
destroyed, making it a total of 56 illegal buildings demolished and destroyeddestroyed, making it a total of 56 illegal buildings demolished and destroyed

ages where terrorist insurgents 
were stationed. The Tatmadaw 
columns found that the terrorist 
insurgents used the villages as 
their strongholds by building 
bunkers at homes, religious 
buildings, public-owned property 
with sand bags, digging trenches 
in the compounds and laying 
mines at the villages.

The Tatmadaw columns are 
now carrying out rehabilitation 
activities by removing debris 
left behind by destructive acts 
of terrorists, clearing mines 
for the local people to return 
home soonest, and continuously 
conducting security operations 
in and round the villages.    100100 

1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

From Page - 21 From Page - 21 

Before demolitionBefore demolition After demolitionAfter demolition

Before demolitionBefore demolition After demolitionAfter demolition

Illegal buildings that were used Illegal buildings that were used 
for online gambling operations for online gambling operations 
in Shwe Kokko Area, Myawady in Shwe Kokko Area, Myawady 

District, Kayin State, being District, Kayin State, being 
demolished with machinery.demolished with machinery.

Illegal buildings that were used Illegal buildings that were used 
for online gambling operations for online gambling operations 
in Shwe Kokko Area, Myawady in Shwe Kokko Area, Myawady 

District, Kayin State, being District, Kayin State, being 
demolished with machinery.demolished with machinery.

A concrete bunker of the PDF A concrete bunker of the PDF 

terrorist insurgents found by terrorist insurgents found by 

Tatmadaw columns at a place Tatmadaw columns at a place 

near Ngalontin Village.near Ngalontin Village.
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Pyithu    Hluttaw    Speaker 

U Khin Yi received a delegation 
of writers and authors led by 
U Kyi Thein (Ka Phoe Kyin), 
a member of the Nay Pyi Taw 
literary circle, at the Pyithu 
Hluttaw  reception  hall  this 
morning.

During the meeting, the Sp-
eaker explained the current 
Hluttaw session, efforts to en-
hance public awareness of the 
daily activities of Hluttaw repre-
sentatives, and the legislative 
process, while the writers and 
authors raised questions and 

exchanged views on matters 
of interest.

The meeting was attended 
by the Speaker of the Pyithu 
Hluttaw,  Deputy  Speaker  U 
Maung Maung Ohn, and offi-
cials from the Pyithu Hluttaw 
Office. 

MyawadyMyawady

Pyithu Hluttaw Speaker U Khin Yi meets writers and authors from Pyithu Hluttaw Speaker U Khin Yi meets writers and authors from 
Nay Pyi Taw literary circleNay Pyi Taw literary circle

Pyithu Hluttaw Speaker Pyithu Hluttaw Speaker 

U Khin Yi meets writers and U Khin Yi meets writers and 

authors from the Nay Pyi Taw authors from the Nay Pyi Taw 

literary circle at the literary circle at the 

Pyithu Hluttaw reception hall Pyithu Hluttaw reception hall 

in Nay Pyi Taw.in Nay Pyi Taw.

NAY PYI TAW   June  11
News about the armed intru-

sion of the PDF terrorist insur-
gents into Ngalontin Village on 
ChaungU-Yesagyo road south 
of ChaungU Town, Sagaing 
Region, their acts of stationing 
in public homes and religious 
buildings, using local people 
as human shield in committing 
terrorist acts in various forms on 
Monywa-Sagaing and ChaungU-
Yesagyo roads, and the Tatma-
daw columns’ complete anni-
hilation of the terrorist insur-
gents on 9 June has already 

been released. 
While conducting security 

operations in and around the 
Ngalontin Village, the Tatmadaw 
columns found an underground 
concrete bunker built below a 
building in a rice field about 
400 meters east of the village.

From the village, the columns 
continued their security opera-
tions along the ChaungU-Yesa-
gyo road, and were able to seize 
Mahtitha and Minkhaung vill-

Tatmadaw columns continue area security operations along ChaungU-Tatmadaw columns continue area security operations along ChaungU-
Yesagyo road, found reinforced bunkers of terrorist insurgentsYesagyo road, found reinforced bunkers of terrorist insurgents

See Page - 20See Page - 20

Trenches and bunkers Trenches and bunkers 

set up by terrorist insurgents set up by terrorist insurgents 

at homes and at homes and 

departmental buildingsdepartmental buildings

 in Minkhaung Village. in Minkhaung Village.

Trenches and bunkers Trenches and bunkers 

set up by terrorist insurgents set up by terrorist insurgents 

at homes and at homes and 

departmental buildings departmental buildings 

in Mahtitha Village.in Mahtitha Village.



၂၂ ၁၂-၆-၂၀၂၆ိုင်ငံတကာေဆာင်းပါးှင့်သတင်း

စက န့်တိုင်းမှာ အရည်ေပျာ်ေနတဲ့ ဘီလီယံချေီဒ လာများနဲ့ ထိတ်လန့်စရာအနာဂတ်ကမ ာ

ေပကျင်း၊ နည်းပညာ

စစ်ေြမြပင်တွင် AI အေနြဖင့ ်အသုံးြပသ ူ

အေပ   အလိုလိုက်အကိက်ေဆာင်ေနမ  

ှင့်ပတ်သက်၍   တုတ်တပ်မေတာ်က

သတေိပးလိက်ုေကာင်းသရိသည်။ AI ပုစံံ

များသည် အသုံးြပသ၏ူ စတ်ိကိက်ဦးစား

ေပးမ များကိလုိက်ုေလျာရန် ကိးပမ်းရင်း 

ထင်ရှားေသာအမှားများကိုပင် မှန်ကန်

ေကာင်း ေထာက်ခံတတ်သည့် သေဘာ

သဘာဝရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ထိအုေြခအေနသည် အလိအုေလျာက်

ေမာင်းှင်စနစ်များကိ ုပိမုိအုားကိုးလာေန

ေသာတပ်မေတာ်အတွက် ြပင်းထန်ေသာ 

ခမ်ိးေြခာက်မ ြဖစ်သည်ဟ ုတတ်ုစစ်ဘက်

သတင်းစာြဖစ်သည့ ်PLA Daily ကေဖာ်ြပ

ထားသည်။

“စစ်ဘက်နယ်ပယ်မှာ AI ရဲ ဒီလိုမျိး

အြပအမေူတကွ ေန့စ်လေူနမ ဘဝထက် 

အဆေပါင်းများစွာပိမုိုကီးမားပီး စစ်ဆင်

ေရးဆိင်ုရာ ဆုံးြဖတ်ချက်ချမှတ်မ နဲ့ လနူဲ့

စက်ပစ ည်း ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ေတကွိ ု

စနစ်တကျ ပျက်စီးေစိုင်ပါတယ်” ဟု 

သတင်းစာ၏ေဆာင်းပါးတွင် ေဖာ်ြပထား

သည်။

တတ်ုတပ်မေတာ်သည် AI နည်းပညာ

ကို လူမဲ့လက်နက်စနစ်များအပါအဝင် 

လက်နက်ပလက်ေဖာင်းများစ ွာတွင ်

အသုံးြပေနပီး     ၎င်းကိ ု အေမရကိန်ှင့်

ယှ်ပိင်ရာ၌ အဓိကက  အြဖစ်  ြမင်

ထားသည်။                                                 Ref: SCMPRef: SCMP

AI ၏အလိုလိုက်အကိက်ေဆာင်မ ကို တုတ်တပ်မေတာ်သတိေပး

ထက်ြမတ်

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

ဒလီိအုေြခအေနမျိးဟာ ရှုားအတွက်လုံးဝသည်းခ ံ

ိုင်စရာမရှိတဲ့ကိစ ပဲြဖစ်ပါတယ်။ ုရှားအစိုးရဟာ 

သူတိုရဲအိမ်နီးချင်းိုင်ငံေတွမှာ NATO တပ်ဖွဲရဲ

ျကလီးယားအေြခခံအေဆာက်အဦေတ ွတိုးချဲမ 

မှန်သမ ကိ ုစစ်ေရးအရ ြပင်းြပင်းထန်ထန်တုံြပန်သွား

မယ်လို သတေိပးထားပါတယ်။ ရှုားအစိုးရရဲ အထူး

သတံမန်ြဖစ်တဲ ့အန်ဒရဘီလီိေုဆာက့လည်း ဥေရာပ

ေြမမှာရိှတ့ဲ အေမရိကန်ရဲ ျကလီးယားလက်နက်

ေတအွားလုံးကိ ုချက်ချင်းြပန်ပ်ုသမ်ိးဖိုနဲ့ အေြခစိက်ု

စခန်းေတကွိဖုျက်သမ်ိးပစ်ဖို ေတာင်းဆိထုားပါတယ်။

ဒါဟာ ဥေရာပတိက်ုကီးကိ ုစစ်ေအးတိက်ုပဲွေခတ်

ကထက်ေတာင် ပိအု ရာယ်များတဲ ့အေနအထားကိ ု

တွန်းပိုေနတာြဖစ်ပါတယ်။ အရင်တန်ုးက ဘက်မလိက်ုဘ ဲ

ေနခဲတ့ဲ့ိင်ုငေံတေွတာင် အခအုခါမှာ စိုးရမ်ိစတ်ိေတ ွ

လွန်ကဲပီး ျကလီးယားအကာအကွယ်ေတာင်းခ ံ

လာကတာဟာ ကမ ာတ့ည်ငမ်ိေရးအတွက် အလွန်

ရင်ေလးစရာေကာင်းလှပါတယ်။

ျကလီးယားလက်နက်ပိုင်ဆိုင်ထားတဲ့ ိုင်ငံ

ေတကွ သတူိုရဲလပ်ုရပ်အေပ  အမတဲမ်းဆင်ေြခေပး

ေလရိှ့ပါတယ်။ သတူိုေြပာတာကေတာ ့“ငါတိုအေနနဲ့

ျကလီးယားလက်နက်လုပ်ေနတာဟာ စစ်တိုက်

ချင်လိုမဟုတ်ဘူး။ ရန်သူက ငါတိုကို လာမတိုက်ရဲ

ေအာင် ဟန့်တားဖိုအတွက်ပြဲဖစ်တယ်” ဆိတုဲစ့ကား

ပါပဲ။ ဆိုလိုတာကေတာ့ “မင်းငါ့ကိုပစ်ရင ်ငါလည်း 

မင်းကိ ုျကလီးယားနဲ့ ြပန်ပစ်မှာမုိလုိ ှစ်ေယာက်

စလုံး ဆုံး ံးမ ေတွရှိလာလိမ့်မယ်။     ဒါေကာင့် 

ဘယ်သမှူ စတင်ပီးမတိက်ုရဲကဘူး” ဆိတုဲ ့သအီိရုပီ ဲ

ြဖစ်ပါတယ်။

ဒါေပမဲ့ ဒီသီအိုရီဟာ တကယ်ပဲစိတ်ချရရဲလား

ဆိုတဲ့ေမးခွန်းနဲ့ပတ်သက်လို ICAN ရဲ အစီအစ်

 န်ကားေရးမှး ဆူဇီစိုက်ဒါက “ဒါဟာမှားယွင်း

တဲ့ လုံြခံေရးကတိကဝတ်တစ်ခုပဲ” လို ြပတ်ြပတ်

သားသား သတိေပးထားပါတယ်။ ျကလီးယား 

အဟန့်အတားဆိုတဲ့စနစ်ကီးတစ်ခုလုံးဟာ ရန်သူ

ေတကွ ကျိးေကာင်းဆင်ြခင်eာဏ်ရိှရိှနဲ့ ဆုံးြဖတ်ပါ

လမိ့မ်ယ်ဆိတုဲ ့မှန်းဆချက်အေပ မှာပ ဲအေြခခထံား

တာြဖစ်ပါတယ်။

တစ်ေန့ေန့တစ်ချနိ်ချနိ် နည်းပညာပိုင်းဆိုင်ရာ 

အမှားအယွင်းတစ်ခုခုေကာင့်ြဖစ်ေစ၊ ဒါမှမဟုတ်

ေခါင်းေဆာင်တစ်ေယာက်ေယာက်ရဲ စတ်ိခစံားချက်

လွန်ကဲမ ေကာင့်ြဖစ်ေစ ျကလီးယားခလုတ်သာ

မှားိှပ်မလိိက်ုရင် ကမ ာကီးတစ်ခလုုံးဟာ မနိစ်ပိင်ုး

အတွင်း ြပာကျသွားိုင်ပါတယ်။ ဒါေကာင့်မိုလို 

ျကလီးယားလက်နက်ေတွ ပိုများလာေလေလ၊ 

ျကလီးယားလက်နက်ေတွအတွက် အသုံးစရိတ်

ေတပွိသုုံးလာေလေလ ကမ ာကီးက ပိလုုြံခံလာတာ 

မဟုတ်ဘဲ ပိုပီးေတာ့ေတာင် အ ရာယ်ဇုန်ထဲကို 

နက်နက်  င်း  င်း ေရာက်သွားေလေလပ ဲ ြဖစ်ေနပါ

တယ်။

အခလုိမုျိး ျကလီးယားလက်နက်အတွက် အသုံး

စရတ်ိေတ ွေဒ လာဘလီယီနံဲ့ချ ီတိုးတက်လာေနတာ

ဟာ ကမ ာကီးအတွက် ေဘးအ ရာယ်ြဖစ်လာေပမယ့ ်

တချိေသာ စစ်လက်နက်ထတ်ုလပ်ုေရးကမု ဏီကီး

ေတအွတွက်ေတာ ့အကီးအကျယ် ပဲွေတာ်တည်ေနရ

သလိုပါပဲ။ ICAN ရဲ အစီရင်ခံစာေတွအရ ပုဂ လိက 

ကာကွယ်ေရးကန်ထုိက်တာ ကုမ ဏီကီးေတွဟာ 

ျကလီးယားလက်နက်များ အဆင့်ြမင့်တင်ေရး 

စာချပ်ေတကွေန ှစ်စ် ေဒ လာဘလီယီမံျားစွာကို

အြမတ်အစွန်းအြဖစ်ရရိှေနကတယ်လိုသရိပါတယ်။

အေမရိကန်နဲ့ ဥေရာပတိုမှာရှိတဲ့ နာမည်ကီး 

ေလေကာင်းနဲ့ စစ်လက်နက်ကုမ ဏီကီးေတွဟာ 

ဒလီိအုသုံးစရတ်ိေတ ွပိုပီးရရိှလာေအာင် အစိုးရအဖဲွ

ေခါင်းေဆာင်ေတနွဲ ့လ တ်ေတာ်အမတ်ေတကွိ ုေငေွကး

အေြမာက်အြမားသုံးပီး စည်းုံးလ ့ံေဆာ်မ လပ်ုေလ့

ရှိပါတယ်။ ဆိုလိုတာကေတာ့ လက်နက်ပိင်ပွဲဟာ 

ိုင်ငံေရး တင်းမာမ ေကာင့်တင်မဟုတ်ဘဲ စစ်ပွဲနဲ့ 

လက်နက်ေတအွေပ မှာအေြခခ ံအြမတ်ထတ်ုေနတဲ ့

စီးပွားေရးစနစ်ကီးေကာင့်လည်း ပိုပီးအရှိန်ရလာ

ေနတာြဖစ်ပါတယ်။ လက်နက်ထုတ်လုပ်သူတစ်စု

မ သာ ချမ်းသာဖိုအတွက ်ကမ ာ့လူသားသန်းေပါင်း

များစွာရဲ အသက်အုိးအိမ်စည်းစိမ်ေတွကုိ  ဓားစာခံ

လုပ်ထားကတဲ ့သေဘာပါပဲ။

လက်ရိှ ၂၀၂၆ ခှုစ်ရဲ အခင်းအကျင်းကိုကည့ရ်င် 

ျကလီးယားဖျက်သမ်ိးေရး သေဘာတစူာချပ်ေတွ

ဟာ တြဖည်းြဖည်းအသက်မဲ့လာေနတာကိ ုေတွရ

ပါလိမ့်မယ်။ အင်အားကီးိုင်ငံေတွဟာ အရင်က

ချပ်ဆိခုဲဖ့ူးတဲ ့လက်နက်ေလ ာခ့ျေရးစာချပ်ေတကွိ ု

လျစ်လျ ပီး အသစ်အသစ်ေသာ စစ်ေရးမဟာဗျဟာ

ေတွကိုပဲ အပိင်အဆိုင်ချမှတ်ေနကပါတယ်။

ဒီအေြခအေနကုိေြပာင်းလဲဖိုအတွက် ကမ ာ့ိင်ုငံ

အများအြပားက ကိးစားေနကတာေတာရိှ့ပါတယ်။

ဥပမာ ကလုသမဂ ရဲ ျကလီးယားလက်နက်တားြမစ်

ပတ်ိပင်ေရးသေဘာတစူာချပ် (TPNW) ကိ ုိင်ုငေံပါင်း

များစွာက လက်မှတ်ေရးထုိးပီး အတည်ြပထားက

ပါတယ်။ ဒါေပမဲ့ စိတ်မေကာင်းစရာတစ်ခုကေတာ ့

ျကလီးယားလက်နက်ကိ ုတကယ်ပိင်ုဆိင်ုထားတဲ ့

ကိုးိုင်ငံစလုံးက အဲဒီစာချပ်ကို လုံးဝအသိအမှတ်

မြပဘဲ ဆက်လက်ြငင်းပယ်ထားကတာပါပဲ။

အချပ်အားြဖင့ေ်ြပာရရင်ေတာ ့ICAN ရဲ အစရီင်ခံ

စာဟာ က န်ေတာ်တိုကမ ာကီးရဲ လက်ရိှအေြခအေန

မှန်ကိ ုထင်ဟပ်ြပေနတဲ ့ေကးမုြံပင်တစ်ချပ်လိပုါပ။ဲ 

အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စအုပါအဝင် ျကလီးယား 

အင်အားကီးိင်ုငေံတအွေနနဲ့ သတူိုရဲဘလီယီခံျတီဲ ့

အသုံးစရတ်ိေတကွိ ုလက်နက်ေတေွနရာမှာ မသုံးဘ ဲ

ကမ ာေပ မှာအမှန်တကယ်ြဖစ်ပွားေနတဲ့ ဆင်းရဲမ 

တိက်ုဖျက်ေရးနဲ့ လသူားေတရွဲ ရှင်သန်ေရးကစိ ရပ်

ေတမှွာ ေြပာင်းလရဲင်းီှးြမပ်ံှကဖို ကမ ာတစ်ဝန်းမှ

ေတာင်းဆိုသံေတွကေတာ့ ပိုပီးကျယ်ေလာင်လာ

ေနပါတယ်။

ဒလီိမှုမဟတ်ုရင်ေတာ ့တစ်စက န့်ကိ ုအေမရကိန်

ေဒ လာ ၃၇၆၈ ေဒ လာစသီုံးပီး တည်ေဆာက်ေနတဲ ့

ဒီျကလီးယားေဘးဆိုးအ ရာယ်ကီးဟာ လသူား

မျိးွယ်တစ်ခလံုုးကုိ တစ်ေန့မှာ အပီးတိင်ုမျိးတန်ုး

သွားေစမယ့ ်ကပ်ေဘးကီးတစ်ခအုြဖစ် ေရာက်ရိှလာ

ိင်ုပါတယ်။ ဒါေကာင့ ်ကမ ာေ့ခါင်းေဆာင်ေတအွေနနဲ  ့

အချန်ိမေှာင်းခင် လက်ရိှသတ်မှတ်ထားတဲ ့လမ်းစ်ကိ ု

ြပန်လည်သုံးသပ်ပီး ျကလီးယားလက်နက်ပိင်ပဲွ

ကိုအဆုံးသတ်ဖို တကယ်လိုအပ်ေနပီြဖစ်ေကာင်း

ေရးသားတင်ြပလိုက်ရပါတယ်။      ။

Ref: RTRef: RT

ျကလီးယားအဟန့်အတားဆိုတာ 
စစ်မှန်တဲ့လုံြခံေရးလား

ျကလီးယားလက်နက်ေနာက်ကွယ်က
စီးပွားေရးအကျိးအြမတ် ကမ ာကီးရဲအနာဂတ်က 

ဘယ်လိုဆက်သွားမလဲ



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၁၂-၆-၂၀၂၆

တီဟီရန်၊ စစ်ေရး

အေမရိကန်ှင့်အီရန်တိုကား အြပန်

အလှန်တုိက်ခုိက်မ များ ြပန်လည်ြဖစ်ပွား

ေကာင်းှင့ ်အရီန်ိင်ုငကံ ေဟာ်မေုရလက်

ကားကိြုပန်ပတ်ိလိက်ုသည့အ်တွက် ေရနံ

ေဈး န်းများပိမုိြုမင့တ်က်ိင်ုေကာင်းသရိ

သည်။ အေမရကိန်ှင့အ်စ ေရးတိုပူးေပါင်း

ပီး ေဖေဖာ်ဝါရလီေှာင်းပိင်ုးတွင် အရီန်ကို

တိုက်ခိုက်မ စတင်လုပ်ေဆာင်ပီးေနာက်

အေမရကိန်ှင့အ်ရီန်တိုကား အပစ်အခတ်

ရပ်စေဲရးကိ ုဧပလီတွင်ရရိှခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။

သိုေသာ် အေမရကိန်၏စစ်ဘက်ရဟတ်

ယာ်တစ်စင်းကိ ုအီရန်ကပစ်ချသည်ဟု

အေမရိကန်ကစွပ်စွဲကာ တိုက်ခိုက်မ များ

လပ်ုေဆာင်ရာမှ ှစ်ိင်ုငံကားအြပန်အလှန်

တိက်ုခိက်ုမ များြပန်လည်ြဖစ်ပွားလာြခင်း

ြဖစ်သည်။

အရီန်ကလည်း ေဒသတွင်းိင်ုငမံျားရိှ

အေမရကိန်၏စစ်အေြခစိက်ုစခန်းများကို

ပစ်မှတ်ထားတုိက်ခုိက်မ များလုပ်ေဆာင်

သည်။ ထိုြပင် ယခတုိက်ုခိက်ုမ ကိ ုအေမရကိန်

ဘက်ကစတင်ြခင်းြဖစ်ေကာင်းှင့ယ်င်းသို

တိုက်ခိုက်မ ေကာင့်      ဧပီလတွင်ရရှိ

ထားေသာ အပစ်အခတ်ရပ်စေဲရးသေဘာ

တညူခီျက်မှာ အဓပိ ာယ်မဲသွ့ားပဟီ ုအရီန်

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးက ထုတ်ြပန်သည်။

လက်တုံြပန်တိက်ုခိက်ုမ များက ဇွန်လ

၁၀ ရက်တွင်စတင်ြခင်းြဖစ်ပီး ဇွန်လ ၁၁ 

ရက်အထတိိက်ုခိက်ုမ များဆက်လက်လပ်ု

ေဆာင်ေနဆြဲဖစ်ကာ အေမရကိန်သမ တ

ေဒ နယ်ထရမ့က် အရီန်ကိအုြပင်းအထန်

တိုက်ခိုက်မည်ဟု သတိေပးထားသည်။ 

ထိုသိုတိုက်ခိုက်မ များ ဆက်ြဖစ်ေနမည်

ဆိပုါက ကမ ာေ့ရနစံမ်ိးသည် တစ်စည်လ င် 

ေဒ လာ ၁၅၀ အထြိမင့တ်က်လာိင်ုသည်

ဟုသိရသည်။   Ref: Xinhua, OP

ဝါရှင်တန်၊ ရာသီဥတု

အယ်လ်နညီိရာသဦတအုေြခအေနများ

သည် စတင်ြဖစ်ေပ ေနပြီဖစ်ေကာင်းှင့်

ထိအုေြခအေနသည် ယခှုစ်ကန်ုတွင်ပိမုို

အားေကာင်းလာကာ သမိင်ုးတစ်ေလ ာက်

အြပင်းထန်ဆုံးေသာ အယ်လ်နီညိရာသီ

ဥတုြဖစ်စ်အြဖစ် ေရာက်ရှိိုင်ေကာင်း 

အေမရကိန်အမျိးသားသမဒု ရာှင့ ်  ေလထု

အာဏာပိုင်အဖွဲက ဇွန်လ ၁၁ ရက်တွင်

ထုတ်ြပန်ထားသည်။

အယ်လ်နညီိရာသဦတြုဖစ်စ်ဆိသုည်မှာ

ပစဖိတ်ိသမဒု ရာအလယ်ပိင်ုးှင့အ်ေရှပိင်ုး

တိုရိှ ေရမျက်ှာြပင်အပခူျန်ိများြမင့တ်က်

လာြခင်းေကာင့ ်  ကမ ာတစ်ဝန်းတွင်

ေလတိက်ုမ ပုစံ၊ံ မိုးရွာသွန်းမ ပုစံတံိုေြပာင်းလဲ

ကာ အေြပာင်းအလဲြမန်ေသာမုိးေလဝသ

အေြခအေနကုိြဖစ်ေပ ေစြခင်းြဖစ်သည်။

ပစဖိတ်ိသမဒု ရာအတွင်းရိှ အပခူျန်ိများ

သည် ပီးခဲ့သည့်လမှစ၍ ပျမ်းမ အထက်

ေရာက်ရိှေနြခင်းြဖစ်သည့အ်တွက် အယ်လ်

နညီိရာသဦတအုေြခအေနများ စတင်ြဖစ်

ေပ ေနပီဟု   ေြပာရြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

ပညာရှင်များကေြပာသည်။ ထိုြပင် အဆိပုါ

အေြခအေနေကာင့ ်လက်ရိှပေူွးေနေသာ

ကမ ာကီးသည် ပိမုိပုြူပင်းလာဖွယ်ရိှေကာင်း

ှင့မ်ိုးေလဝသအေြခအေနများသည်လည်း 

ပိုမိုဆိုးဝါးလာိုင်ေကာင်း သိပ ံပညာရှင်

များကသတေိပးချက်ထတ်ုြပန်ထားသည်

ဟုသိရသည်။

Ref: ST

ေမာ်စကို၊ စစ်လက်နက်ေမာ်စကို၊ စစ်လက်နက်

BrahMos Aerospace ကုမ ဏီအေန

ြဖင့် ုရှားတပ်ဖွဲများအတွက် BrahMos 

ဒံုးကျည်အမှာများကုိလက်ခံရန် အသင့်ရိှ

ေနပြီဖစ်ေကာင်း အဆိပုါကမု ဏကီေြပာ

သည်။ BrahMos ဒုံးကျည်ကိ ုရှုားိင်ုငှံင့်

အိ ိယိင်ုငတံိုက ပူးေပါင်းထတ်ုလပ်ုြခင်း

ြဖစ်သည်။ အိ ိယိင်ုငရိှံ ြဗဟ ပတု ရြမစ်ှင့်

ုရှားိုင်ငံရှိ ေမာ့စဗာြမစ်တိုကိုအစွဲြပ၍

မှည့ေ်ခ ထားသည့ ်BrahMos ဒုံးကျည်က

ကမ ာေပ ရိှ အသထံက်ြမန်အနမိ့ပ်ျဒံုံးကျည်

များအနက် တစ်မျိးအပါအဝင်ြဖစ်သည်။

ကမု ဏအီေနြဖင့ ်ရှုားိင်ုင၏ံလိအုပ်

ချက်ကိနုားလည်သေဘာေပါက်ေကာင်း၊

ရှုားစစ်ဘက်အတွက်မှာယလူာမည်ဆိပုါ

က အမှာစာများကိြုဖည့ဆ်ည်းေပးိင်ုစွမ်း

ရိှေကာင်း ကမု ဏမှီဦးေဆာင် န်ကားေရး

မှးအလက်ဇန်းဒါးမက်ဆခီျက်ကဆိသုည်။

BrahMos ဒုံးကျည်များကိ ုေြမြပင်သုံး၊

ေဝဟင်သုံးှင့ ်ေရြပင်သုံးဟ၍ူ အမျိးအစား

သုံးမျိးထုတ်လုပ်ထားပီး အိ ိယိုင်ငံက

အဆိပုါအမျိးအစားသုံးမျိးစလုံးကိ ု၎င်းတို

၏ ကည်း၊ ေရ၊ ေလ တပ်ဖဲွများတွင် အသုံးြပ

ေနပီြဖစ်သည်။ ဒုံးကျည်၏ ထိေရာက်မ 

အကွာအေဝးမှာ မိုင် ၁၈၀ ြဖစ်သည်။

လက်ရှိတွင ်အဆိုပါဒုံးကျည်ကိုပထမ

ဆုံးဝယ်ယသူည့ ်ြပည်ပိင်ုငမှံာ ဖလိစ်ပိင်ု

ိင်ုငြံဖစ်ပီး ဒံုးတပ်ခဲွသံုးခဲွစာဝယ်ယူထား

ြခင်းြဖစ်သည်။ ထုိြပင် ဗီယက်နမ်ုိင်ငံက

လည်း အဆိုပါဒုံးကျည်များကိုဝယ်ယူရန်

သေဘာတညူခီျက်ရရိှထားပီးြဖစ်ေကာင်း

သိရသည်။   Ref: RT

ေပကျင်း၊ နည်းပညာ

တတ်ုိင်ုငကံ ြမန် န်းြမင့ဆ်က်သွယ်

ေရးနည်းပညာကို လက်ေတွစမ်းသပ်ိုင်

ေရးအတွက် ဇွန်လ ၁၁ ရက်တွင် ဂိဟ်တု

တစ်စင်းကိုလ တ်တင်လိုက်ေကာင်းသိရ

သည်။ အဆိုပါဂိဟ်တုသည ်ဆက်သွယ်

ေရးဂိဟ်တုအသစ်ြဖစ်ပီး မျိးဆက်သစ်

ဂိဟ်ပတ်လမ်းသုံးဆက်သွယ်ေရးစနစ်၏

အြမန် န်းများှင့် စိတ်ချရမ အပိုင်းတိုကို

စမ်းသပ်သွားမည်ြဖစ်သည်။

ထိုြပင် လ  င်း န်းေပါင်းစုကံိအုသုံးြပပီး

အြမန် န်းအလွန်ြမင့သ်ည့ ်ဂိဟ်တဆုက်

သွယ်ေရးနည်းပညာများကုိ စမ်းသပ်ကာ

အတည်ြပိင်ုေရးအတွက် အဆိပုါဂိဟ်တု

ကိုအသုံးြပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း CCTV

သတင်းဌာနကေဖာ်ြပထားသည်။

ထိုဂိဟ်တကုိ ုLong March 5 ဒုံးပျသံုံး

၍ လ တ်တင်လိက်ုြခင်းြဖစ်သည်။ အဆိပုါ

ဒုံးပျသံည် ကမ ာပတ်လမ်းအနမိ့သ်ိုအေလး

ချနိ် ၂၅ တန်ရှိသည့်ပစ ည်းများကိုသယ်

ေဆာင်ိုင်ေသာေကာင့် ယခုလ တ်တင်

လိက်ုသည့်ဂိဟ်တမှုာ အလွန်ေလးလဖွံယ်

ရှိသည်ဟ ုေလ့လာသူများကေြပာသည်။

Ref: SCMP

အေမရိကန်ှင့်အီရန်တိုကား တိုက်ခိုက်မ များြပန်ြဖစ်
 အီရန်က ေဟာ်မုေရလက်ကားကိုပိတ်၊ ေရနံေဈး န်းများပိုြမင့်တက်ိုင်

အယ်လ်နီညိအေြခအေနများ စတင်ြဖစ်ေပ ေနပီဟု 

အေမရိကန်ေလ့လာသူများေြပာ

ုရှားတပ်ဖွဲများအတွက် BrahMos ဒုံးကျည်အမှာ 

လက်ခံရန်အသင့်ရှိဟု ကုမ ဏီေြပာ

တုတ်က ြမန် န်းြမင့် 

ဆက်သွယ်ေရးနည်းပညာ

စမ်းသပ်ရန် 

ဂိဟ်တတုစ်စင်းလ တ်တင်

နယူးေဒလီ၊ စစ်ေရး

အိုမန်ပင်လယ်ေကွ၌ အေမရိကန်၏

ဒုံးကျည်ြဖင့တ်ိက်ုခိက်ုမ တွင် ဓာတပုစ ည်းများ

တင်ေဆာင်လာေသာ သေ  ဘာတစ်စင်းကို

ထမှိန်ရာ အဆိပုါသေ  ဘာမှအိ ိယိင်ုငသံား

သေ  ဘာသားသုံးဦးေသဆုံးေကာင်း အိ ိယ

ေရေကာင်းပိုေဆာင်ေရးဝန်ကီးက ဇွန်လ 

၁၁ ရက်တွင်ေြပာသည်။

ပေလာိင်ုငအံလလံ င့ထ်ထူားေသာ ထို

သေ  ဘာေပ ၌ သေ  ဘာသား ၂၈ ဦးလိက်ုပါ

လာရာ ၎င်းတုိအနက် ၂၄ ဦးသည် အိ ိယ

ိင်ုငသံားများြဖစ်ေကာင်း၊ ထိသုေ  ဘာက

အရီန်ကိပုတ်ိဆိုထားသည့ေ်နရာမှ ေဖာက်

ထွက်ြခင်းေကာင့် တိကျပဲ့ထိန်းဒုံးကျည်

ြဖင့တ်ိက်ုခိက်ုရြခင်းြဖစ်သည်ဟ ုအေမရကိန်

ဘက်ကထုတ်ြပန်ထားေကာင်း၊   ထိုသို

တိက်ုခိက်ုခရံချန်ိတွင် သေ  ဘာသည် အိမုန်

ကမ်းိုးတန်းအလွန်၌ရှိေကာင်း သတင်း

အရင်းအြမစ်များကေြပာသည်။

ယခြုဖစ်စ်သည် ေဟာ်မေုရလက်ကား

အနီး အေမရိကန်၏တိုက်ခိုက်မ ေကာင့်

အရပ်ဘက်သေ  ဘာများထမှိန်သည့ ်ဒတုယိ

ေြမာက်ြဖစ်စ်ြဖစ်ေကာင်း၊ ယခုြဖစ်စ်

ှင့ပ်တ်သက်၍ အိ ိယိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး

ဌာနက အေမရကိန်သအံမတ်ကိ ုတရားဝင်

ေခ ယူကန့်ကွက်ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

Ref: RT

ဂျိဟန်နက်စဘာ့၊ အကမ်းဖက်မ 

ပါကစ တန်ိင်ုငကံထန်ိးချပ်ထားသည့်

ကက်ရှမီးယားေဒသ မဇူာဖာရာဘတ်မိ၌

ဇွန်လ ၁၀ ရက်တွင်ြဖစ်ပွားေသာ ပါကစ တန်

စစ်ဘက်ရဟတ်ယာ်တစ်စင်းပျက်ကျမ 

တွင် ေသဆုံးသ ူ၂၂ ဦးရိှေကာင်း တာဝန်ရိှ

သူများက ဇွန်လ ၁၁ ရက်တွင်ထုတ်ြပန်

ထားသည်။

ရဟတ်ယာ်ပျက်ကျမ ေကာင့ေ်သဆုံး

သူများတွင် ဗိုလ်မှးကီးတစ်ဦး၊ ဗိုလ်မှး

ှစ်ဦးှင့် စစ်သည် ၁၉ ဦးတုိြဖစ်ေကာင်း၊

ပါကစ တန်စစ်ဘက်ဆိုင်ရာ   သတင်း

ြပန်ကားေရးဌာန၏ ထုတ်ြပန်ချက်အရ 

ထိရုဟတ်ယာ်သည် စတင်ပျတံက်စ်မှာပင် 

စက်ပိင်ုးဆိင်ုရာ ခ တ်ယွင်းမ ေကာင့ပ်ျက်ကျ

ြခင်းြဖစ်ေကာင်းသရိသည်။ ထိြုဖစ်စ်ှင့်

ပတ်သက်၍ အေသးစိတ်စံုစမ်းစစ်ေဆးမ 

များလုပ်ေဆာင်ေနေကာင်း တာဝန်ရှိသူ

များကေြပာသည်။

Ref: Xinhua

အေမရိကန်၏ 

ဒုံးကျည်ြဖင့်တိုက်ခိုက်မ 

အိ ိယသေ  ဘာသား 

သုံးဦးေသဆုံး

ပါကစ တန်၌ 

စစ်ဘက်ရဟတ်ယာ် 

ပျက်ကျမ တွင်

ေသဆုံးသူ ၂၂ ဦးရှိ



၂၄ ၁၂-၆-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၁၁

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ  ေနြပည်ေတာ်

အတွင်း     ဓာတ်အားြပတ်ေတာက်မ 

ေလျာ့နည်းေစေရးှင့ ်လ ပ်စစ်အ ရာယ်

ကင်းရ ှင ်းေစေရး ဓာတ်အားလိုင ်းများ

တစ်ေလ ာက် မလွတ်ကင်းေသာသစ်ပင်

သစ်ကိင်ုးများ၊ ချွံယ်များခတ်ုထွင်ရှင်းလင်း

ြခင်းလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ိင်ုရန်အတွက် 

ဇွန်လ ၁၃ ရက်တွင် ၃၃ ေကဗီွ Project M/O 

ဓာတ်အားလိင်ုးအား နနံက် ၈ နာရမှီ ညေန

၃ နာရ ီအထလိည်းေကာင်း၊  ဇွန်လ ၁၄ ရက်

တွင် ၃၃ ေကဗွီ MRTV - 1 ဓာတ်အား 

လိုင်းအား နံနက် ၈ နာရီမှ ညေန ၃ နာရီ 

အထလိည်းေကာင်း ထန်ိးသမ်ိးြပြပင်ြခင်း 

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်သြဖင့ ်

အဆိုပါဓာတ်အားလိုင်းများ    ယာယီ

ဓာတ်အားြပတ်ေတာက်ေနမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ဓာတ်အားြပတ်ဧရယိာများရိှ ုံးဌာနများှင့် 

အများြပည်သဆူိင်ုရာေနရာများကိ ု ကိတင် 

အသိေပးထားပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ထိုအတ ူြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ  ေနြပည်

ေတာ်  ေအလာမိ   ဝက မူေကျးရွာအနီး 

ရန်ကန်ု - မ ေလး မီးရထားသလံမ်းေဘး 

(AH1) လမ်းမကီးရှိ မီးရထားသံလမ်း 

ခုံးေကျာ်တံတားတည်ေဆာက်ြခင်းှင့  ်

မလွတ်ကင်းသည့ ်၃၃ ေကဗွီ ပျ်းမနား - 

ေအလာဓာတ်အားလိုင်းေြပာင်းေရɫ သွယ်

တန်းြခင်း ေဆာင်ရွက်ရန်အတွက ်ဇွန်လ 

၁၃ ရက် နနံက် ၈ နာရမှီ ညေန ၅ နာရအီထ ိ

ဓာတ်အားပတ်ိ၍ လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်

သွားမည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ် ေအလာမိှင့  ်

သာဝတ ိမိရှိ အစိုးရုံးဌာနများ၊ မိေပ  

ရပ်ကွက်များှင့ေ်ကျးရွာများတွင် ဓာတ်အား

ယာယီြပတ်ေတာက်ေနမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ဓာတ်အား ြပတ်ဧရယိာများရိှ အစိုးရုံးဌာန

များှင့ ်အများြပည်သဆူိင်ုရာေနရာများကိ ု

ကိတင်အသိေပးထားပီးြဖစ်သည်။

အလားတ ူလ ပ်စစ်ှင့စွ်မ်းအင်ဝန်ကီး

ဌာနအေနြဖင့ ်၆၆ ေကဗီွ ေတာင်ကီး-ဟိပုုံး 

ဓာတ်အားလိင်ုး၊ ၃၃ ေကဗီွ ဟိပုုံးှင့ ်မိင်ုးပွန် 

ဖဒီါဓာတ်အားလိင်ုးများှင့မ်လွတ်ကင်းသည့ ်

သစ်ပင်သစ်ကိင်ုးများခတ်ုထွင်ရှင်းလင်းြခင်း၊ 

Jumper Connection များစစ်ေဆးြခင်း၊ 

ထန်ိးသမ်ိးြပြပင်ြခင်းတိုကိ ုဇွန်လ ၁၃ ရက် 

ှင့ ်၁၄ ရက်တိုတွင် နနံက် ၉ နာရမှီ ညေန 

၄ အထ ိဓာတ်အားပတ်ိ၍ ေဆာင်ရွက်သွား 

မည်ြဖစ်သည်။

ထုိသုိေဆာင်ရွက်ေနချန်ိအတွင်း ဟိပုုံး

မိဓာတ်အားခွဲုံမ ှ    ဓာတ်အားြဖန့်ြဖး

ေပးထားေသာ    ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်

ခွင့ရ်ေဒသရိှ အေရးကီးေနရာများ၊ ဟိပုုံးမိ၊ 

ေကျာက်တန်းမိ၊ မိင်ုးပွန်မိတိုရိှ  ရပ်ကွက် 

၁၁  ရပ်ကွက်ှင့ ်ေကျးရွာ ၁၀၆ ရွာသည် 

ယာယီဓာတ်အားြပတ်ေတာက်ေနမည  ်

ြဖစ်ေကာင်း၊ ဓာတ်အားပတ်ိဧရယိာများရိှ 

ဓာတ်အားသုံးစွဲသ ူ    အများြပည်သူများ

ကို ကိတင်အေကာင်းကားထားပီးြဖစ်

ေကာင်း လ ပ်စစ်ှင့စွ်မ်းအင်ဝန်ကီးဌာနမှ 

သိရသည်။

 ြမဝတီ

ဓာတ်အားလုိင်းများ ထိန်းသိမ်းြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်းများကို 

ယာယီဓာတ်အားပိတ်၍ ေဆာင်ရွက်မည်

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်    ၁၁

မေကွးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ တည်

ေဆာက်ပီးှင့ ်       တည်ေဆာက်ဆဲ 

ဓာတ်အားေပးစက်ု ံ     စီမံကိန်းများ၏ 

ဓာတ်အားထတ်ုလပ်ုမ များအား ိင်ုငေံတာ်

ဓာတ်အားစနစ်ကွန်ရက်သို ပိမုိသုယ်ေဆာင်

ိင်ုရန်၊ ဓာတ်အားစနစ်တည်ငမ်ိေစရန်ှင့် 

ဗိုအားတိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစရန်အတွက် 

၁၃၂ ေကဗီွ မေကွး-ေတာင်တွင်းကီး ဓာတ်

အားလိင်ုး၏ လက်ရိှ ACSR ဓာတ်အားလိင်ုး

ကိးကိ ုဝန်အားှစ်ဆေကျာ်အထ ိတိုးြမင့ ်

သယ်ေဆာင်ိုင်သည့်   နည်းပညာြမင့ ်

ဆိက်ုဘာအတူိင်ု အလမူနီယီဓံာတ်အားလိင်ုး

ကိးြဖင့ ်ဓာတ်အားပတ်ိ၍ အစားထိုးလဲလှယ်

ြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ု ၂၀၂၆ ခှုစ်  ေမလ ၂၂ 

ရက်မှ  ဇွန်လ ၇ ရက်အထ ိေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ 

လုပ်ငန်းတစ်ရပ်လုံး၏ ၁၉ ဒသမ ၆၀

ရာခိုင် န်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးပီြဖစ်သည်။

ဆက်လက်၍ ကျန်ရှိသည့်ဓာတ်အား

လိင်ုးကိး အစားထိုးလဲလှယ်ြခင်းလပ်ုငန်းကိ ု

၂၀၂၆ ခှုစ်  ဇွန်လ ၁၂ ရက် နနံက် ၆ နာရမှီ  

၁၅ ရက် ည ၆ နာရ ီအထ ိဓာတ်အားပတ်ိ၍ 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်

ဓာတ်အားလိင်ုးကိးလဲလှယ်ပီးပါက မေကွး

တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ ဓာတ်အားေပး

စက်ုံများမ ှ  ဓာတ်အားထုတ်လုပ်မ များ

အား ိင်ုငေံတာ်ဓာတ်အားစနစ်ကွန်ရက်သို 

ပိမုိပုိုလ တ်ိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း လ ပ်စစ်ှင့်

စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနမှ သတင်းရရှိသည်။

ြမဝတီ

၁၃၂ ေကဗွီ မေကွး-ေတာင်တွင်းကီး ဓာတ်အားလုိင်း၏ 

လက်ရှိ ACSR ဓာတ်အားလုိင်းကိးအား ဝန်အား 

ှစ်ဆေကျာ်အထိ တိုးြမင့်သယ်ေဆာင်ိုင်သည့် နည်းပညာြမင့် 

ဖိုက်ဘာအူတိုင် အလူမီနီယံကိးြဖင့် အစားထုိးလဲလှယ် 

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၁၁

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေနဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေန

ကပ လပီင်လယ်ြပင်ှင့ ်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင် ေလဖအိားနည်း

ရပ်ဝန်းတစ်ကမ်ိ  ြဖစ်ေပ ိင်ုပါသည်။ အေနာက်ေတာင်မတ်ုသုေံလသည် 

ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့် ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်ေတာင်ပိုင်းတိုတွင်   

အားေကာင်းိင်ုပီး ကျန်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တွင်  အားအသင့အ်တင့် 

ရိှိင်ုပါသည်။  ကပ လပီင်လယ်ြပင်ှင့ ်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တုိတွင် 

တိမ်အသင့်အတင့်မ ှတိမ်ထူထပ်ိုင်သည်။  

မိုးရွာသွန်းိုင်မ အေြခအေနမိုးရွာသွန်းိုင်မ အေြခအေန 

ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုး

တိင်ုးေဒသကီး အထက်ပိင်ုး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ 

ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင် 

ရွာသွန်းမထဲက်ပိုိင်ုပီး ရခိင်ုြပည်နယ်တွင် ရွာသွန်းမေဲအာက်ေလျာန့ည်း

ိင်ုကာ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုး

ေဒသကီးေအာက်ပိင်ုး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ချင်းြပည်နယ်တိုတွင် 

ရွာသွန်းမဲခန့် မိုးထစ်ချန်းရွာိုင်သည်။ 

အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်အေြခအေနအြမင့်ဆုံးအပူချနိ်အေြခအေန 

ကယားြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိင်ုးတိုတွင် 

၇၅ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုမှ ၈၆ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုအတွင်းှင့ ်ေနြပည်ေတာ်၊ 

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ မ ေလးတုိင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး၊ 

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာ၀တတီိင်ုးေဒသကီး၊ 

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ 

ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်းှင့်ေြမာက်ပိုင်း)တိုတွင်  

၈၇ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်မ ှ ၉၈  ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်အတွင်း အသီးသီးရှိိုင်

သည်။ 

အနိမ့်ဆုံးအပူချနိ်အေြခအေနအနိမ့်ဆုံးအပူချနိ်အေြခအေန  

ချင်းြပည်နယ်တွင ်၅၇ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်ခန့်၊ ကယားြပည်နယ်ှင့ ်

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုးှင့ ်ေတာင်ပိင်ုး)တိုတွင် ၆၃ ဒဂီရ ီဖာရင်ဟိက်ုမှ 

၇၂ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုအတွင်းှင့ ်ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာ၀တတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ 

ကချင်ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊  မွန်ြပည်နယ်၊ ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့ ်

ရှမ်းြပည်နယ်ေြမာက်ပိင်ုးတိုတွင် ၇၃ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုမှ ၈၂ ဒဂီရဖီာရင်

ဟိုက်အတွင်း အသီးသီးရှိိုင်သည်။ 

ေလထုစိုထိုင်းဆအေြခအေနေလထုစိုထိုင်းဆအေြခအေန 

ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ကယားြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုးှင့်

ေြမာက်ပိင်ုး)တိုတွင် ၇၃ ရာခိင်ု န်းမှ  ၈၄  ရာခိင်ု န်းအတွင်းှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုး

ေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ 

ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်းတိုတွင ် ၈၅ ရာခိုင် န်းမှ 

၉၅ ရာခိုင် န်းအတွင်း အသီးသီး ရှိိုင်သည်။ 

ပင်ေငွေရေငွြပန် န်းအေြခအေနပင်ေငွေရေငွြပန် န်းအေြခအေန 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ 

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ 

ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်းတိုတွင် ၂၄ မီလီမီတာမ ှ

၃၅ မီလီမီတာအတွင်း၊  ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ 

မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ 

ကယားြပည်နယ်ှင့ ်   ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုးှင့ေ်ြမာက်ပိင်ုး)တိုတွင် 

၃၆ မီလီမီတာမှ ၄၇ မီလီမီတာအတွင်း အသီးသီးရှိိုင်သည်။ 

ေြမဆီလ ာေအာင်းေရအေြခအေနေြမဆီလ ာေအာင်းေရအေြခအေန

ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး(အေရှပိင်ုး

ှင့်ေတာင်ပိုင်း)၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ 

ကချင်ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ 

ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိင်ုးတိုတွင် (ြပည့ဝ်)အေြခအေန၊ 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအေနာက်ပိင်ုး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုး

ေဒသကီးှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုးှင့ေ်ြမာက်ပိင်ုး)တိုတွင် (စိစွုတ်)

အေြခအေနှင့် မေကွးတိုင်းေဒသကီးှင့်   ချင်းြပည်နယ်တိုတွင် 

(ေြခာက်ေသွ)အေြခအေနအသီးသီးရှိိုင်သည်။            

    (မိုး/ဇလ)                                                                             

၂၀၂၆  ခုှစ် ဇွန်လ ဒုတိယ(၁၀)ရက်ပတ်အတွက်  စိုက်ပျိးေရးမိုးေလ၀သခန့်မှန်းချက်

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟု သုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သူကိုသတ်ြဖတ်၊ လုယက်ြခင်းကိ ုCRPH၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်အုပ်စုများက  ဥပေဒမ့ဲကျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH၊ NUG၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကို အားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည် ြပည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏ သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်



၂၅၁၂-၆-၂၀၂၆ ေဆာင်းပါး

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးအတွက် အေရးပါေသာ ြမန်မာ့ဝါးသစ်ေတာ
ြမန်မာိင်ုငသံည် တတ်ုိင်ုငှံင့ ်အိ ိယ

ိုင်ငံပီးလ င် ကမ ာေပ တွင် ဝါးေပါက်

ေရာက်မ  တတိယအများဆုံးိုင်ငံြဖစ်

သည်။ သစ်ေတာဦးစီးဌာန၏ မှတ်တမ်းများ

အရ ကမ ာေပ တွင် ဝါးမျိးစ ု၇၅ မျိး၊ ဝါးမျိး

စတ်ိ ၁၂၅၀ ခန့် ရိှသည့အ်နက် ြမန်မာိင်ုငံ

တွင် ဝါးမျိးစု ှစ်မျိးှင့် ဝါးမျိးစိတ် ၁၀၂ 

မျိးခန့် အေလ့ကျေပါက်ေရာက်ရှင်သန်

လျက်ရိှေကာင်း သရိသည်။ ၎င်းတိုအနက် 

ဝါးပိုးဝါး၊  ဝါးနက်၊  ဝါးြဖ၊ ဝါးယား၊ သိက်ုဝါး၊ 

မျက်ဆန်ကျယ်၊ တင်းဝါး၊ တစ်ပင်တိင်ုဝါး၊ 

ဝါးေကာက်၊ ဝါးဖေယာင်း၊ ကေသာင်းဝါး၊ 

ြမင်ဝါး၊ ထီးိုးဝါး၊ ကခတ်ဖိုးကခတ်မ၊ 

ဝါးမင်းှင့ ် ခလဲဝံါးတိုမှာ  စီးပွားေရးအရ 

ေဈးကွက်၀င်သည့် ဝါးအမျိးအစားများ

ြဖစ်ကသည်။

ဝါးကို    အဓိကစိုက်ပျိးေသာေဒသ

များမှာ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ 

တံွေတး၊ ေကာမှ့း၊ ကွမ်းြခကံန်ုး၊ ဧရာ၀တီ

တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ ǧကံခင်း၊ ြမန်

ေအာင်၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊  ချင်းတွင်း

ြမစ်ိုးတစ်ေလ ာက်ရှိ    ေကျးရွာများ၊ 

ရှမ်းြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်ရှိ ေကျးရွာ

များစသည်တိုြဖစ်သည်။ ၎င်းတိုအနက ်

ေကာမှ့းမိသည် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

အတွင်းရှိ မိနယ်များသို  ဝါးယားှင့် 

ထီးိုးဝါးပံ့ပိုးေပးေနသည့်မိြဖစ်သည်။ 

ြငမ်းဆင်သည့် ဝါးများသည် အများအား

ြဖင့ ်ဝါးယားများြဖစ်ကပီး ထိဝုါးမျိးသည် 

ေကွးွတ်ြခင်းကိုခံိုင်ရည်ရှိကသည်။

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်အကျိးြပဝါးပင်များသဘာဝပတ်ဝန်းကျင်အကျိးြပဝါးပင်များ

ဝါးပင်များသည် ကာဗွန်ဒိင်ုေအာက်ဆိက်ု

ဓာတ်ကိ ုစပ်ုယြူခင်း၊ ေအာက်ဆဂီျင်ဓာတ်

ကိ ုြပန်လည်ထုတ်ေပးြခင်း၊ အစုိဓာတ်ရိှ

ေနချန်ိတွင် စပ်ုယထူားရိှပီး လုံး၀ေြခာက်

ေသွချနိ်တွင် အစိုဓာတ်များြပန်လည်

ထုတ်ေပးြခင်း စသည်ြဖင့် ပတ်၀န်းကျင်

ကိုအကျိးြပသည်။ ထိုေကာင့် ဝါးပင်

သည် လ၊ူ တရိစ ာန်၊ သစ်ပင်များှင့ ်သဘာဝ

ေတာေတာင်များအတွက် အလွန်အေရး

ပါေသာအပင်ြဖစ်သည်။   အမှန်စင်စစ်

ဝါးပင်များသည် ြမက်ပင်မိသားစုြဖစ်

ေသာ်လည်း   ထူးြခားဆန်းြပားေသာ

အချက်အလက်များရိှေနကသည်။ ၎င်းတို

မှာ   ကမ ာ့ကီးထွားမ အြမန်ဆုံးအပင်

အမျိးအစားြဖစ်ပီး တစ်ေန့လ င် တစ်မတီာ

အထြိမင့မ်ားိင်ုသည်။ တစ်ရာသအီတွင်း

မှာပင်   လိုအပ်သည့်အြမင့်ပမာဏကို 

ေရာက်ရှိိုင်သည်။ ေလးှစ် သိုမဟုတ် 

ငါးှစ်ကာပီးေနာက ်တစ်ှစ်တစ်ကိမ် 

ပုံမှန်ရိတ်သိမ်းိုင်ပီး   ှစ်ရှည်ခံသည့် 

သဘာ၀အရင်းအြမစ်တစ်ခုြဖစ်သည်။ 

ဝါးပင်များသည် ေလထထုရိှဲ ေြမာက်ြမား

လှစွာေသာ   ကာဗွန်ဒိုင်ေအာက်ဆိုက်

ဓာတ်ေငွများကို စုပ်ယူိုင်စွမ်းရှိသည်။ 

၂ ဒသမ ၄၇၁ ဧက သိုမဟတ်ု ၁ ဟက်တာ 

ကျယ်ြပန့်ေသာ ဝါးပင်စိုက်ခင်းတစ်ခု

သည် ေလထထုတွဲင် ပျံံှေနသည့ ်ကာဗွန် 

၆၂ တန်ထ ိှစ်စ်စပ်ုယူိင်ုသည်။ ထူးြခား

မ တစ်ရပ်အေနြဖင့်    ဝါးစိုက်ခင်းှင့ ်

ပမာဏချင်းညီမ ေသာ ေတာအုပ်ငယ်

တစ်ခသုည် ကာဗွန်ဒိင်ုေအာက်ဆိက်ု ၁၅ 

တန်၀န်းကျင်ကိုသာ  စုပ်ယူိုင်သည်။ 

သိုေသာ် ဝါးပင်များသည် ေလထုထဲက 

ကာဗွန်ကိုစုပ်ယူိုင်မ    စွမ်းအားသည ်

အြခားအပင်များထက် ေလးဆေကျာ်ပိမုို

ထေိရာက်မ ရိှသည်။ အထူးသြဖင့ ်ဝါးပင်၏ 

အြမစ်ဖဲွစည်းမ သည် ကျစ်လျစ်ခိင်ုမာသည့်

အတွက်   ေြမဆီလ ာေရတိုက်စားမ ကို 

ကာကွယ်ေပးသည်။ စနစ်တကျခုတ်ယူ

ပါက အြခားသစ်ပင်များကဲသ့ို အသစ်ြပန်

စုိက်ရန်မလုိဘဲ ြပန်ေပါက်သည့်အတွက် 

ြပန်းတီးရန်ခက်ခဲသည့်   အပင်မျိးြဖစ်

သည်။ ထိမု မက ဝါးပင်က ရာသဦတပုေူွး

မ ကိ ုေလ ာခ့ျသည့ေ်နရာတွင် ကညူီိင်ုစွမ်း

ရှိသည်။

ဘက်စုံသုံးဝါးပင်ဘက်စုံသုံးဝါးပင်

ကျန်းမာေရးအတွက် အသုံး၀င်ပုံကျန်းမာေရးအတွက ်အသုံး၀င်ပုံ

အပူပိုင်းေဒသ ကမ ာ့ိုင်ငံတိုင်းတွင ်

ဝါးှင့က်င်းလွတ်ေသာ ေကျးလက်ေဒသ

ဟ၍ူမရိှေချ။ ဝါးမျိးွယ်ပင်မ စ်ကိ ုအဂ  လပ်ိ

လို  Bamboo  Shoots   (Bamboo 

Sprouts) ဟေုခ ပီး  ကု ေဗဒအရ Bambusa

 vulgaris, Phyllostachys edulis ဟေုခ 

သည်။ ရက်သတ ှစ်ပတ်သားမတိုင်ခင် 

ဝါးပင်ေပါက်အရွယ်မှာ ချိးယ၍ူ မ စ်အြဖစ်

စားေသာက်ိုင်သည်။ မ စ်ကိုချက်ချင်း

လက်ငင်းချိးယူပီး  စားသုံးိုင်သကဲ့သို 

မ စ်ချ် သိုမဟတ်ု မ စ်ေြခာက်များအြဖစ် 

တာရှည်ခေံအာင်ထားကာစားသုံးိုင်သည်။ 

ဝါးပင်မှရေသာ မ စ်သည် ရင်ကျပ်၊ ေချာင်း

ဆိုး၊ သလိပ်ုိင်ေဆးအြဖစ် လွန်စွာေဆး

ဖက်ဝင်သည်။ ထိုြပင် ေသွးထရိှဲမေကာင်း

ေသာ LDL ကိုလက်စထေရာအဆီများ

ကျေစြခင်း၊ ှလံုးကုိပံုမှန်အလုပ်လုပ်ေစ

ြခင်း၊   ကိုယ်အေလးချနိ်မတက်ေအာင ်

ထိန်းသိမ်းေပးြခင်း၊ ကိုယ်တွင်းကိုယ်ပ

ေရာင်ရမ်းနာများကို ေလ ာ့ချေပးြခင်း၊ 

အမျိးသမီးများကို  ေသွးသားသန့်စင်

ေစြခင်း စသည်ြဖင့ ်ေကာင်းကျိးြပသည်။ 

ဝါးရွက်တွင် methanol ဓာတ်ြမင့မ်ားစွာ

ပါရိှေနပီး  ဝါးရွက်ြပတ်ရည်ေသာက်ြခင်း

ြဖင့ ်၀မ်းဗိက်ုအတွင်းရိှ သန်ေကာင်များကို

ေသေစိင်ုသည်။ တတ်ုိုးရာကထုုးံအြဖစ် 

ကိုယ်ဝန်ေဆာင်များေချာေမွစွာမီးဖွား

ေစိင်ုရန် ကုိယ်၀န်ေဆာင်၏ေနာက်ဆံုး

လတွင် မ စ်ကိုစားသုံးေစသည်။

လူ့အသုံးအေဆာင်အတွက် အသုံးဝင်ပုံလူ့အသုံးအေဆာင်အတွက ်အသုံးဝင်ပုံ

ဝါးပင်ကိ ုကျန်းမာေရးဆိင်ုရာတွင်သာ 

အသုံးြပိုင်ုံမ မက   အိမ်တွင်းအသုံး

အေဆာင်ပစ ည်းများတွင်လည်း အသုံးြပ

ိုင်သည်။  ဝါးပင်မှရေသာ  ဝါးလုံးကို 

ေနရာမျိးစုံအတွက် အသုံးြပေလ့ရှိက

သည်။ ဝါးပင်ေပါက်ကိ ုမ စ်စားစရာအြဖစ်

အသုံး၀င်သည့်အြပင ်ဝါးပင်ှစ်ှစ်သား

ခန့်တွင် ီှးဖျာအြဖစ် ရက်လပ်ုိင်ုပီး ငါးှစ် 

သားခန့်တွင် ဝါးလုံး၊ ဝါးကပ်၊ အထပ်သား၊ 

ထရ၊ံ ကလုားထိင်ု၊ အမ်ိအမိုးအကာ၊ တိင်ု 

စသည်ြဖင့ ်လူ့အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများ

အတွက် အသုံး၀င်လှသည်။ မီးဖိေုချာင်သုံး

ပစ ည်းအချိကိုလည်း ဝါးြဖင့်ြပလုပ်ိုင်

သည်။  ိုင်ငံတကာအဆင့်မီ  ဖန်တီး

ထားသည့ ်အမ်ိသုံးပရေိဘာဂပစ ည်း အသုံး

အေဆာင်များကိုလည်း ဝါးြဖင့်ဖန်တီး

ြပလုပ်လျက်ရှိသည်။ ထိုေကာင့ ်ဝါးပင်

သည် လူတိုအတွက် အစာအာဟာရမှ

အစြပ၍ ဝင်ေငရွရိှေရး၊ ကမ ာကီးပေူွးမ 

ေလ ာ့ချေရးအထ ိအကျိးေကျးဇူးရရိှေစ

သည့် သဘာ၀အရင်းအြမစ်ြဖစ်သည်။ 

သယံဇာတဝါးပင်သယံဇာတဝါးပင်

၁၉၉၂ ခှုစ်က ြပ  ာန်းခဲေ့သာ သစ်ေတာ

ဥပေဒအရ ဝါးကိသုစ်ပင်အေနြဖင့ ်ခဲွြခား

သတ်မှတ်ထားသည်။ အလားတူ ၁၈၈၁ 

ခှုစ် ြမန်မာသ့စ်ေတာဥပေဒ၊ ၁၉၀၂ ခှုစ် 

ြမန်မာ့သစ်ေတာဥပေဒှင့် ၁၉၂၇ ခုှစ် 

အိ ိယသစ်ေတာဥပေဒများတွင်လည်း 

ဝါးကိ ုသစ်ပင်အမျိးအစားအြဖစ် ထည့သွ်င်း

ထားသည်။ သိုေသာ် သပိ ံနည်းကျ အပင်

မျိးိုးဗီဇအရ ဝါးသည် အကီးြမန်ေသာ 

ြမက်မျိးွယ်ပင်ြဖစ်သည်။ ြမက်မျိးရင်း

ဝင်ဝါးပင်ကုိ ယခုလုိ သစ်ပင်စာရင်းတွင် 

ထည့သွ်င်းထားရြခင်းမှာ ဝါးသည် ြပန်လည်

ဖံွဖိးပီးသယဇံာတြဖစ်ေသာ်လည်း အပင်

မျိးေပျာက်ကွယ်မသွားေစရန်အတွက ်

ေရရှည်တည်တံမ့ ကိ ုစ်းစားပီး သစ်ပင်

ကဲသ့ို ှစ်စ်ထွက်ရိှိင်ုမည့ ်ပမာဏထက်

မေကျာ်ဘဲ  ထုတ်လုပ်သွားိုင်ေစရန  ်

သစ်ပင်အမျိးအစားအြဖစ်  ထည့်သွင်း

ထားြခင်းြဖစ်ေပသည်။

ြမန်မာတွင်သာမက ကမ ာ့ိင်ုငမံျားတွင် 

သယံဇာတသစ်ေတာသစ်ပင်များရှိက

သည်။   သယံဇာတသစ်ပင်အများစု၏ 

သေဘာသဘာ၀အရ ယင်းသယဇံာတကိ ု

ရယူရန်အတွက်   အချနိ်ကာရှည်စွာ

ေစာင့်ဆိုင်းရေလ့ရှိသည်။ တချိသစ်ပင်

သယံဇာတများက ေပါများေသာ်လည်း 

အသုံး၀င်မ နည်းပါးြခင်း သိုမဟတ်ု အသုံး

တစ်ခအုတွက်သာသင့ေ်လျာ်ြခင်း စသည်

ြဖင့ ်ကန့်သတ်ချက်များရိှသည်။ ဝါးပင်မှာ

မ ူအချန်ိတိ ုသုံးှစ်၊ ေလးှစ်ြဖင့သ်ုံးစဲွိင်ု

ေသာ အဆင့်ေရာက်ရှိြခင်း၊ ေပါများစွာ

ေပါက်ေရာက်ြခင်း၊ ဘက်စုအံသုံး၀င်ြခင်း

တိုှင့ ်ြပည့စ်ုေံပသည်။ သိုေသာ် ဝါးပင်များ

အား ဥပေဒအရ အကာအကွယ်ေပးမ 

နည်းပါးပီး စည်းကမ်းမဲ့ဝါးခုတ်ြခင်းကို 

အေရးယမူ မရိှြခင်းှင့ ်ြပန်လည်စိက်ုပျိးမ 

မရိှြခင်းတိုေကာင့ ်ဝါးပင်များေပါက်ေရာက်

မ တြဖည်းြဖည်းနည်းပါးလာသည်။

သိပ ံပညာရှင်များ၏ အǧကံြပချက်သိပ ံပညာရှင်များ၏ အǧကံြပချက်

“ဝါးေတာများသည် တရိစ ာန်ှင့အ်ပင်

မျိးစတ်ိေပါင်းများစွာအတွက် ေနထိင်ုစရာ

ရပ်ိသာအြဖစ် ေဆာင်ရွက်ေပးပီး ေဂဟစနစ်

၏ဇီ၀မျိးစုံမျိးကွဲကိုြမင့်တင်ေပးသည်” 

ဟု သုေတသီတိုက ဆို န်းထားသည်။ 

ဆက်လက်၍ သဘာ၀သိပ ံပညာရှင ်

များ၏ ဝါးပင်အေပ  ေဂဟေဗဒဆိုင်ရာ

သေဘာထားကို    ေအာက်ပါအတိုင်း

ေလ့လာသိရသည်။

ေြမဆလီ ာထန်ိးသမ်ိးေရးှင့က်ာကွယ်ြခင်းေြမဆလီ ာထန်ိးသမ်ိးေရးှင့က်ာကွယ်ြခင်း

ဝါးပင်၏ ကွန်ရက်သဖွယ် ပ်ေထွးေန

ေသာ အြမစ်စနစ်များသည် ေြမဆီလ ာ

တိုက်စားမ ကို  ကာကွယ်ေပးိုင်သည်။ 

အထူးသြဖင့ ်ေတာင်ေစာင်းေဒသများတွင် 

ေြမဆလီ ာတိက်ုစားြခင်းကိ ု ေလျာန့ည်း

ေစသည်။ ယင်း၏အကျိးဆက်အားြဖင့ ်

ေြမဆလီ ာသည် မိုးေရကိစုုပ်ယသူိေုလှာင်

ခွင့်ပိုမိုရရှိေစကာ   ေြမေအာက်ေရကို 

က ယ်၀ေစသည်။ ထိုြပင် ေြမဆလီ ာတိက်ု

စားခရံမ နည်းသွားသြဖင့ ်ြမစ်၊ ေချာင်းများ

တွင် ုန်းပိုချ န်းယုတ်ေလျာ့သွားကာ

ြမစ်ေချာင်းများေကာြခင်း၊ ကျ်းြခင်း၊ 

တမ်ိြခင်း၊ ေသာင်ထွန်းြခင်းြပဿနာများ

ကင်းေဝးေစိုင်သည်။   ေရကီးေရလ ံ

ေလျာ့နည်းေစသည်။

ဇီဝမျိးစုံမျိးကွဲများကို  အေထာက်အပံ့ဇီဝမျိးစုံမျိးကွဲများကို  အေထာက်အပံ့

ေပးြခင်းေပးြခင်း

ဝါးေတာများသည် တရိစ ာန်ှင့ ်အပင်

မျိးစတ်ိေပါင်းများစွာအတွက် ေနထိင်ုစရာ

ရိပ်သာအြဖစ ်ေဆာင်ရွက်ေပးပီး ေဂဟ

စနစ်၏   ဇီဝမျိးစုံမျိးကွဲကို   ြမင့်တင်

ေပးသည်။              

သဘာ၀ေဘးအ ရာယ်ကာကွယ်ြခင်းသဘာ၀ေဘးအ ရာယ်ကာကွယ်ြခင်း

ဝါးပင်များသည်   မုန်တိုင ်းဒဏ်၊ 

ေလြပင်းဒဏ်ကိ ုခံိင်ုရည်ရိှပီး ေကျးရွာ

များကိ ုကာကွယ်ေပးိင်ုသည်။ ဝါးပင်များ

၏အြမစ်စနစ်သည် ေရစီး န်းကိထုန်ိးညိ

ေပးကာ ကမ်းပိမ ှင့ေ်ရလ မ်းမိုးမ  အ ရာယ်

ကိုေလ ာ့ချေပးိုင်သည်။

ြပန်လည်ြပည့်ဖိးမစွဲမ်းအင်အရင်းအြမစ်ြပန်လည်ြပည့်ဖိးမစွဲမ်းအင်အရင်းအြမစ်

ြဖစ်ြခင်းြဖစ်ြခင်း

ဝါးပင်များသည် ပုမှံန်သစ်ပင်များထက်

ကီးထွားမ  န်းအများဆုံးဟဆုိုိုင်သည်။ 

 စာမျက်ှာ ၂၆ သို စာမျက်ှာ ၂၆ သို  

 ဝါးပင်၏ ကွန်ရက်သဖွယ် ပ်ေထွးေနေသာ အြမစ်စနစ်များသည် ေြမဆီလ ာတိုက်စားမ ကို 

ကာကွယ်ေပးိင်ု၊ အထူးသြဖင့ ်ေတာင်ေစာင်းေဒသများတွင် ေြမဆလီ ာတိက်ုစားြခင်းကိ ုေလျာန့ည်း

ေစ၊ ယင်း၏အကျိးဆက်အားြဖင့် ေြမဆီလ ာသည် မိုးေရကိုစုပ်ယူသိုေလှာင်ခွင့်ပိုမိုရရှိေစကာ  

ေြမေအာက်ေရကိ ုက ယ်၀ေစ၊ ဝါးပင်များသည်   မန်ုတိင်ုးဒဏ်၊ ေလြပင်းဒဏ်ကိ ုခံိင်ုရည်ရိှပီး ေကျးရွာ

များကို ကာကွယ်ေပးိုင် . . .

 ဝါးပင်များ၏အြမစ်စနစ်သည်  ေရစီး န်းကိုထိန်းညိေပးကာ  ကမ်းပိမ ှင့်ေရလ မ်းမိုးမ  

အ ရာယ်ကိုေလ ာ့ချေပးိုင် . . .

တင်ထက်ထက်ေဇာ်



၂၆ ၁၂-၆-၂၀၂၆ေဆာင်းပါး၊ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာမျက်ှာ ၂၅ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၂၅ မှအဆက် 

ဝါးစိုက်ခင်းတစ်ခုသည ်  သုံးှစ်မှငါးှစ်

အတွင်း ရတ်ိသမ်ိးိင်ုသည်။  အချိဝါးမျိးစတ်ိ

များသည် တစ်ရက်လ င် သုံးေပအထိ 

ြမန်ြမန်ဆန်ဆန်ကီးထွားိင်ုသည်။ ဝါးပင်

များသည် ခုတ်လှဲပီးသည့်တိုင်  အပင်

ေသဆုံးြခင်းမရိှဘ ဲေနာင်ှစ်တွင် ြပန်လည်

ေပါက်ေရာက်ိင်ုသြဖင့ ်ေရရှည်အသုံးြပ

ိုင်ေသာ အရင်းအြမစ်တစ်ခုြဖစ်သည်။

စနစ်တကျစိုက်ပျိးသင့်ေသာဝါးစနစ်တကျစိုက်ပျိးသင့်ေသာဝါး

ြပည်တွင်း၌ ဝါးပင်များသည် အေသးစား၊ 

အငယ်စား၊ အလတ်စားစီးပွားေရးလပ်ုငန်း

များအတွက်  များစွာအသုံး၀င်ေသာေကာင့ ်

ိုင်ငံတစ်၀န်းတွင်  ဝါးစိုက်ခင်းများအား 

မူဝါဒချမှတ်ကာ     စနစ်တကျစိုက်ပျိး

သင့်ေကာင်း  ြပည်တွင်းမှ စိုက်ပျိးေရး

ပညာရှင်များက      အǧကံြပထားသည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံတွင်     အလှစိုက်ပင်များ၊ 

လူ့အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများှင့ ်အမ်ိသုံး

ပစ ည်းများြပလပ်ုေရာင်းချရာတွင် များစွာ 

အသုံး၀င်သည့ ်ဝါးပင်များကိ ုခတ်ုယသူုံးစဲွ

သူသာများြပားေနကပီး ြပန်လည်ြပစု

ပျိးေထာင်စိုက်ပျိးရန်  တာ၀န်မဲ့မ များ

ေကာင့ ်   လူအများလက်လှမ ်းမီရာ 

ေတာစပ်ေနရာများတွင် ဝါးပင်များှင့ ်

ဝါးုေံတာများ ရှားပါးလာသည်။ ယခင်က 

ေတာစပ်များ၌သာ  ခုတ်ယူိုင်ေသာဝါး

များကို ယခုအခါ ေတာအတွင်းပိုင်းထဲ

အထ ိ၀င်ေရာက်ခတ်ုယေူနရြခင်းေကာင့ ်

သယ်ယစူရတ်ိများပိမုိကုန်ုကျကာ ဝါးေဈး

များြမင့တ်က်လာသလိ ုဝါးအသုံးြပရေသာ 

လူသုံးပစ ည်းများလည်း ေဈးတက်လာ

သည်။

ဝါးခုတ်သူများသည်  ၎င်းတိုခုတ်ယူ

လိက်ုေသာေနရာများတွင် ဝါးပင်များအား 

ြပန်လည်အစားထိုး   စိုက်ပျိးေလ့မရှိ

သလိ ုစိက်ုပျိးေရးနည်းစနစ်များကိလုည်း 

ေသချာစွာသရိှိသနူည်းပါးေကာင်း၊ လက်ရိှ

တွင် ဝါးစိက်ုပျိးနည်းများကိ ုြမန်မာိင်ုင ံ

ဝါးစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုသမူျားအသင်းမှေန၍ 

သင်တန်းပုိချြခင်းများ ေဆာင်ရွက်လျက်

ရိှသည်။ ထုိြပင် လူမ ကွန်ရက်စာမျက်ှာ

များတွင်လည်း ဝါးစိက်ုပျိးေရးနည်းပညာ

များ ြဖန့်ေဝေပးလျက်ရိှသည်။ ြမန်မာိင်ုငံ

တွင် တနသ  ာရီေဒသမှ  ကချင်ြပည်နယ်

အထိ   ဝါးပင်များစိုက်ပျိးြဖစ်ထွန်းိုင်

သြဖင့ ်မဝူါဒချမှတ်ပီး စနစ်တကျစိက်ုပျိး

ပါက ေအာင်ြမင်မ ရရိှိင်ုေကာင်း၊ ထိုြပင် 

အရည်အေသွးေကာင်းမွန်ေသာ ဝါးကုန်

ကမ်းများကို  ြပည်ပိုင်ငံများမှလည်း 

၀ယ်ယေူလရိှ့သြဖင့ ်အဆင့ြ်မင့န်ည်းပညာ

များှင့ ်အရည်အေသွးြမင့ေ်စေသာ ဝါးမျိး

များစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုိင်ုပါက ိင်ုငြံခား

သို အေြမာက်အြမားတင်ပိုိုင်မည်ြဖစ်

ေပသည်။

လက်ရိှမှာ ဝါးေတာဧရိယာ စုစုေပါင်း 

ဟက်တာ ၁ ဒသမ ၇ သန်းေကျာ် ပိင်ုဆိင်ု

ထားသည့ ်ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ ်ြပည်နယ်

ှင့် တိုင်းေဒသကီးများ၏  ှစ်စ်ဝါး

ထတ်ုလပ်ုမ မှာ ေတာထွက်ဝါးလံုးေရ ၆၃ 

သန်းေကျာ်ရိှသည်ြဖစ်ရာ ဝါးလပ်ုငန်းက  

ဖွံဖိးေရးကို စနစ်တကျလုပ်ေဆာင်ိုင်

ပါက ြပည်ပပိုကန်ုအြဖစ် အားထားိင်ုပီး 

အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်းများကိလုည်း 

တိုးပွားေစမည်ြဖစ်သည်။ ိုင်ငံေတာ်မှ 

ဝါးစိုက်ခင်းများ   ကျယ်ကျယ်ြပန့်ြပန့်

ေပ ေပါက်လာေရးအတွက် စစီ်ေပးြခင်း၊

ဝါးထုတ်ကုန်များ ထုတ်လုပ်ိုင်သည့  ်

စက်မ ဇုန်ဖန်တီးေပးြခင်း၊ ပိုကုန်အမယ်

သစ်အြဖစ် မ စ်စိုက်ခင်းများ သီးသန့်

ေဖာ်ေဆာင်၍ တန်ဖိုးြမင့ ်မ စ်စည်သွတ်ဘူး

လပ်ုငန်းထတ်ုလပ်ုိင်ုေရးကိ ုအားေပးြခင်း

ှင့ ်အခွန်အခများ ေလ ာေ့ပါေ့ပးြခင်းတိုကိ ု

လုပ်ေဆာင်ေပးိုင်ပါက    ြမန်မာ့ဝါး

လပ်ုငန်းက  ဖံွဖိးေရးအတွက် များစွာ

အေထာက်အကူြပေစမည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာိင်ုငတွံင် ဝါးှင့်ကမ်ိ သယဇံာတ

ေပါက ယ်၀ေသာ်လည်း   ကုန်ကမ်းမှ

ကုန်ေချာထုတ်လုပ်မ  အားနည်းေနြခင်း

ေကာင့် ြပည်ပိုင်ငံများသို  ကုန်ေချာ

တင်ပိုမ တွင် အဆင့်  ၁၆  ေနရာ၌သာ 

ရပ်တည်ိင်ုြခင်းြဖစ်သည်။ ေတာေတာင်၊ 

ေရေြမမေရွးေပါက်ေရာက်သည့် ြမန်မာ့

ဝါးကို     အကျိးရှိရှိအသုံးချတတ်ပါက 

ေရɫ ကဲသ့ိုတန်ဖိုးြမင့သ်ည့ ်အပင်အမျိးအစား

ြဖစ်သည်။ ြမန်မာိင်ုငတွံင် ဝါးြဖင့ြ်ပလပ်ု

သည့ ်ကန်ုေချာပစ ည်းများကိ ုအမျိးအစား

အလိုက်၊  ထုတ်လုပ်မ အဆင့်အလိုက်

ခဲွြခားကာ တစ်ရွာလ င်ထွက်ကန်ုတစ်မျိးစ ီ

One Village One Product ထတ်ုလပ်ုိင်ု

သည့ရွ်ာများကိ ုအားေပးြမင့တ်င်ြခင်းြဖင့ ်

ဝါးကန်ုေချာထတ်ုလပ်ုမ များစွာ တိုးတက်

လာမည်ြဖစ်ေပသည်။

အထူးသြဖင့် ယေန့  ကမ ာ့လူသား

များ၏ အသက်ေဘးအ ရာယ်ကိ ုစန်ိေခ 

ေနသည့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ပျံှံ

ေနချန်ိတွင် ေလထုကုိသန့်စင်ေပးုိင်ပီး 

ေအာက်ဆဂီျင်ထတ်ုလပ်ုေပးိင်ုေသာ ဝါးပင်

များက  တစ်ိုင်တစ်ပိုင်အြဖစ်  တိုးချဲ

စိုက်ပျိးသင့်ေပသည်။ “သက်ငယ်တစ်ပုံ

ဝါးတစ်ု ံရပ်ိြမံ ချမ်းသာေအး” ဟ၍ူ ဆိုိုး

စကားများှင့အ်ည ီဝါးပင်များသည် ေဂဟ

စနစ်အတွက်  မရှိမြဖစ်အေရးပါေသာ 

အပင်မျိးြဖစ်သြဖင့ ်သဘာ၀ပတ်၀န်းကျင်

ထန်ိးသမ်ိးေရးတွင် က  များစွာမှ ပါဝင်

ပတ်သက်ေနသည်။

အချပ်ဆိုေသာ်   ကမ ာ့ကီးထွားမ 

အြမန်ဆုံးအပင်သည် “ဝါးပင်” ြဖစ်ပီး 

“အစိမ်းေရာင်ေရɫ ” ဟုလည်း  တင်စား

ေခ ေဝ ကသည်။ ဝါးပင်သည် ေြမဩဇာ၊ 

ေြမဆီလ ာှင့ ်   ေြမထိန်းသီးှံအြဖစ်

လည်းေကာင်း၊ ေရအရင်းအြမစ်ထန်ိးသမ်ိး

သီးံှအြဖစ်လည်းေကာင်း သဘာ၀အတွက် 

များစွာအကျိးြပသည်။   အထူးသြဖင့ ်

ြမန်မာိုင်ငံရှိ   ဝါးမျိးစိတ်များသည  ်

ေတာင်တန်းေဒသ၊   ကုန်းြမင့ ်ေဒသ

အပါအ၀င် ေဒသမေရွးစိုက်ပျိးြဖစ်ထွန်း

ိုင်သည်။  ဝါးကို  ေဒသိုးရာအြဖစ် 

အေဆာက်အအုေံဆာက်ြခင်း၊ ြခံစည်းုိး

ကာြခင်းအပါအ၀င် လူ့အသုံးအေဆာင်

အမျိးမျိး   စသည်ြဖင့်  အသုံး၀င်ပီး 

ထိလုပ်ုငန်းများေကာင့ ်ေကျးလက်၀င်ေငွ

ှင့်  အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများရရှိ

ေစိင်ုေကာင်းှင့ ်ကီးထွားမ ြမန်ဆန်ပီး 

ေဒသလိုအပ်ချက်ကို  ြဖည့်ဆည်းေပး

ိုင်သည့် သစ်သားအစားထိုး ဝါး(သစ်)

ေတာများကို  များများတိုးချဲစိုက်ပျိး၍ 

ဝါးသယဇံာတကိ ုထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်

သင့ပ်ါေကာင်း ေရးသားတိက်ုတွန်းလိက်ုရ

ပါသည်။      ။

ေနြပည်ေတာ်     ဇွန်    ၁၁ေနြပည်ေတာ်     ဇွန်    ၁၁

တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်  တိုင်းရင်းသား 

ြပည်သမူျား၏ ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ  

လပ်ုငန်းများတွင် ိင်ုငေံတာ်အစိုးရှင့အ်တ ူ

တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ ကညူေီစာင့ေ်ရှာက်မ  

များ ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ တိင်ုးေဒသ 

ကီးှင့ ်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ တပ်မေတာ် 

နယ်လှည့ေ်ဆးကသုေရးအဖဲွများက ေဒသ 

အသီးသီးရိှ  ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားြပည်သ ူ

များကို ၎င်းတို၏ မိနယ်၊ ေကျးရွာများ 

အေရာက် သွားေရာက်၍ လူမျိး၊ ဘာသာ 

မေရွး ေဆးကသုေပးြခင်းများ ေဆာင်ရွက် 

ေပးလျက်ရှိသည်။ 

ထိသုို ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ ယေန့ 

တွင် ေြမာက်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်၊ နယ်လှည့်

ေဆးကုသေရးအဖွဲက  ကချင်ြပည်နယ်၊ 

ြမစ်ကီးနားမိရိှ ပဋပိတ ိမာမကေကျာင်း 

တိုက်၌   အေြခြပ၍   အဆိုပါမိေပ ရှိ 

သံဃာေတာ် ၃၀ ပါးတိုကို ခွဲစိတ်ကုသမ  

ဆိင်ုရာေရာဂါ၊ အိုးအေကာေရာဂါ၊ အာု ံ

ေကာအားနည်းေရာဂါ၊ အေထေွထေွရာဂါ 

တိုှင့်ပတ်သက်၍ ကျန်းမာေရးစစ်ေဆး 

ကသုေပးြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း၊ ECG  

စက်ြဖင့် ှလုံးစမ်းသပ်စစ်ေဆးေပးြခင်း၊ 

ဓာတ်မှန်ိက်ုကူး၍ ေရာဂါရှာေဖေွပးြခင်း 

များေဆာင်ရွက်ေပးပီး ေဆးုတံက်ေရာက် 

ကသုရန်လိအုပ်ေသာ သဃံာေတာ်များအား 

ြမစ်ကီးနားမိရှိ  တပ်မေတာ်ေဆးုံသို 

တက်ေရာက်ကသုိင်ုေရးစစီ်ေဆာင်ရွက် 

ေပးသည်။

ယင်းသို  ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ များကို 

ြမစ်ကီးနားတပ်နယ်မှ  တာဝန်ရိှသမူျားက 

သွားေရာက်ကည့် အားေပးပီး အဆိုပါ 

ေကျာင်းတိုက်ရှိ   သံဃာေတာ်များအား 

လှဖွယ်ပစ ည်းများှင့ ်  ေန့ဆွမ်းများ

ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့ကေကာင်း သတင်းရရိှ

သည်။                                          (၁၀၀)

ြမစ်ကီးနားမိရှ ိသံဃာေတာ်များအား 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်

ေြမာက်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် နယ်လှည့ေ်ဆးကသုေရးအဖဲွက သဃံာေတာ်များအား 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများတိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 (၂) သုံးစဲွသမူဘိြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်စက်သုံးဆမီျားဝယ်ယသူုံးစဲွရာတွင် ေကျနပ်မ  

မရိှပါက  ေကာ်မတ၏ီ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဖုန်းနပံါတ်များသို    လုြံခံစတ်ိချစွာြဖင့ ်

သတင်းေပးတိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၆၈၀၅၈၉၈၈၈

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာမ်တီ

လွိင်ေကာ်    ဇွန်     ၁၁လွိင်ေကာ်    ဇွန်     ၁၁

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ကျန်းမာေရး

လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဦးစီးဌာန သနူာြပ

သပိ ံ(လိွင်ေကာ်) အမှတ်စ်(၃၂)သနူာြပ-

သားဖွားဒီပလိုမာသုံးှစ်သင်တန်း ဂျတီ

ကုတ်ေပးအပ်ပွဲ၊ ဦးေဆာင်းအပ်ှင်းပွဲှင့ ်

ပညာရည်ခ န်ဆုေပးပွဲအခမ်းအနားကို 

ယေန့နံနက်ပိုင ်းတွင်  လွိင ်ေကာ်မိ 

မိနယ်ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ သူနာြပသိပ ံ(လွိင်ေကာ်) 

ေကျာင်းသမူျားက “ြပည်ေထာင်စရုဲထာဝရ

အလှ”အကြဖင့ ်အခမ်းအနားကိဖွုင့လှ်စ်ပီး 

ကယားြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးအံေ့မာ်က 

အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ 

ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ဥက   ှင့တ်ာဝန်ရိှသူ

များက သနူာြပသပိ ံ(လိွင်ေကာ်)ေကျာင်းမှ 

၂၀၂၅  ပညာသင်ှစ်တွင် ပညာရည်ခ န်

ဆုရရှိေသာ သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူ

များအား ဆုများေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက် သူနာြပသိပ ံ(လွိင်ေကာ်)

ေကျာင်းမှ  ဒတုယိေကျာင်းအပ်ုကီး ေဒ မာမာ

ေဆွက ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ၂၇ ဦး

တိုအား ဂျတကီတ်ုှင့ဦ်းေဆာင်းအပ်ှင်း

ေပးသည်။ ယင်းေနာက်  သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသမူျားက သနူာြပသစ ာအဓိ  ာန်

ရွတ်ဆိုပီး ကုဏာအလင်းသီချင်းြဖင့ ် 

သဆီိေုဖျာ်ေြဖကေကာင်း သရိသည်။(၄၀၅)

သူနာြပ-သားဖွားဒီပလိုမာသုံးှစ်သင်တန်း 
ဂျတီကုတ်ေပးအပ်ပွဲှင့်ဦးေဆာင်းအပ်ှင်းပွဲကျင်းပ

မလိုေသာမီးများကိ ုပိတ်ထားြခင်းြဖင့ ်

လ ပ်စစ်ကိုေခ တာပါ။



၂၇ြပည်တွင်းသတင်း၁၂-၆-၂၀၂၆

မုံရွာ     ဇွန်     ၁၁မုံရွာ     ဇွန်     ၁၁

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအတွင်း ယခု 

ဘ  ာှစ်တွင် အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 

ကာလတိုသင်တန်း ၄၅ ကိမ် ဖွင့်လှစ်ရန် 

လျာထားေကာင်း စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး 

အေသးစားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်း   ဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

 ယင်းသင်တန်းကိ ုစက်မ လက်မ နည်း 

ပညာများအား       ြပန်လည်အသုံးချပီး 

မသိားစ၀ုင်ေငတွိုးတက်ရရိှကာ လမူ စီးပွား 

ဘ၀များ ဖံွဖိးတိးုတက်လာေစရန်၊ စွန့်ဦး 

တထွီင်လပ်ုကိင်ုလိသုမူျား အေနြဖင့်လည်း   

နည်းပညာများရရှိပီး   စမ်းသပ်လုပ်ကိုင ်

ိုင်ေစရန် ရည်ရွယ်ချက်များြဖင့ ်ဖွင့်လှစ် 

ရန် လျာထားြခင်းြဖစ်သည်။

"ဒီလို       လျာထားေဆာင်ရွက်ရာမှာ 

ပီးခဲတ့ဲေ့မလကန်ုအထ ိသင်တန်းရှစ်ကမ်ိ 

ဖွင့လှ်စ်ေဆာင်ရွက်ပီးြဖစ်ပါတယ်။ ကျန်တဲ ့

သင်တန်းေတွကိုလည်း     ဆက်လက် 

ဖွင့လှ်စ်ဖို စစီ်ေဆာင်ရွက်ေနပါတယ်"ဟ ု

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး အေသးစားစက်မ  

လက်မ လုပ်ငန်းဦးစီးဌာန  န်ကားေရး 

မှး ေဒ ခိုင်ခိုင်သိန်းကေြပာသည်။

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး  အေသးစား 

စက်မ လက်မ လပ်ုငန်းဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်

ှစ်စ် တိုင်းေဒသကီးအတွင်း  အသက် 

ေမွးဝမ်းေကျာင်း     ကာလတိုသင်တန်း 

များြဖစ်ေသာ တန်ဖိုးြမင့စ်ားေသာက်ကန်ု 

ထတ်ုလပ်ုမ နည်းပညာသင်တန်း၊    လသူုံး 

ကန်ုှင့ ်အလှကန်ုထတ်ုလပ်ုမ နည်းပညာ 

သင်တန်း၊  လ ပ်စစ်သွယ်တန်းြခင်းနည်း 

ပညာသင်တန်း၊      အေြခခံေမာ်ေတာ်

ဆိင်ုကယ်ြပြပင်ထန်ိးသမ်ိးနည်း သင်တန်း၊ 

လက်မ ပစ ည်းများထတ်ုလပ်ုမ  နည်းပညာ 

သင်တန်း၊  အေြခခှံင့အ်ဆင့ြ်မင့စ်က်ချပ် 

နည်းပညာသင်တန်းများကိ ု       ဖွင့်လှစ် 

သင်ကားေပးလျက်ရှိသည်။

ထိုြပင ်       တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိ 

အေသးစားစက်မ လက်မ လပ်ုငန်းရှင်များ

အေနြဖင့် ၎င်းတုိ၏ထုတ်ကုန်ပစ ည်းများ 

ကိ ုစားသုံးသြူပည်သမူျား ယုံကည်စတ်ိချ 

စွာ  ၀ယ်ယူစားသုံးိုင်ေစရန်၊  ေဈးကွက ်

များတွင် တရား၀င်ြဖန့်ြဖးေရာင်းချိုင်

ေစရန်ှင့ ်ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပေဈးကွက်များ 

သို    တိုးချဲတင်ပိုိုင်ေစရန ် စားေသာက ်

ကန်ု၊ လူသံုးကုန်ှင့် အလှကန်ုပစ ည်းများ 

အား   ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်စစ်ေဆးေပးြခင်း

ှင့်  လုပ်ငန်းမှတ်ပုံတင်ြပလုပ်ေပးြခင်း  

များကိုလည်း စနစ်တကျစီမံေဆာင်ရွက် 

ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ေဆာင်းဦး

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

အတွင်း ယခုဘ  ာှစ်တွင် 

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း

ကာလတိုသင်တန်း 

၄၅ ကိမ် 

ဖွင့်လှစ်ရန်လျာထား

ေရɫ ေတာင်   ဇွန်   ၁၁ေရɫ ေတာင်   ဇွန်   ၁၁

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  ြပည်ခိုင ်   ေရɫ  

ေတာင်မိနယ် ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှ   ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ       အသိပညာဗဟုသုတ 

တုိးပွားေစရန်ရည်ရွယ်၍   လူငယ်ေရးရာ

အသိပညာေပးေဟာေြပာပဲွကုိ ဇွန်လ ၁၁ 

ရက်တွင်  ဘယ်လက်ေကျးရွာ   အေြခခံ 

ပညာမလူတန်းေကျာင်းှင့် ဖုိးသိန်းတန်း 

ေကျးရွာ အေြခခပံညာမလူတန်းေကျာင်း 

တို၌ ကျင်းပသည်။

အဆုိပါအသိပညာေပးေဟာေြပာပဲွတွင်    

မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆ ံ

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးေအာင်ကိသုန့်က 

ေကျာင်းသား၊    ေကျာင်းသမူျားအေနြဖင့ ်

မိမိဘဝအတွက်  ရည်မှန်းချက်ပန်းတိုင်

ထားရိှပီး ပညာကိ ုကိးစားသင်ယရူန်ှင့်      

ေကျာင်းစာသင်ယူုသံာမက အားလပ်ချန်ိ 

များတွင်   ြပင်ပဗဟသုတုများရရိှေစမည့ ်

စာအုပ်စာေစာင်များဖတ် ကရန်    ေြပာ 

ကားသည်။

ထိုေနာက်    မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ ်   

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန    ဒုတိယ 

ဦးစီးမှး  ေဒ ေွးဒါလီိုင်က   သဘာဝ 

လက်ေဆာင်       သုံးရာသီစက ြပဇာတ်

အေကာင်းကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့် 

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှ လူကုန် 

ကူးမ အ ရာယ်ဆိုင်ရာ၊    ကေလးအလုပ် 

သမားပေပျာက်ေရးဆိုင်ရာှင့ ်    မူးယစ် 

ေဆးဝါးအ ရာယ် တားဆီးကာကွယ်ေရး 

ဆိုင်ရာ  အသိပညာေပးနံရံကပ်စာေစာင ်

များကိ ု  ခင်းကျင်းြပသထားရာ  ေကျာင်း 

သား၊  ေကျာင်းသမူျားက စတ်ိပါဝင်စားစွာ      

ကည့် ေလ့လာကေကာင်း သိရသည်။              

ကိုကိုမင်း(ြပန်/ဆက်)

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ အသိပညာဗဟုသုတများတိုးပွားေစရန် လူငယ်ေရးရာအသိပညာေပးေဟာေြပာ

မအူပင်   ဇွန်   ၁၁မအူပင်   ဇွန်   ၁၁

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး မအပူင်ခိင်ု မအပူင်မိနယ် 

ေလးအမ်ိစေုကျးရွာအပ်ုစ ုေလးအမ်ိစေုကျးရွာ၌ တိက်ုနယ် 

ေဆးု ံပ က်တင်မဂ  လာအခမ်းအနားကိ ုဇွန်လ ၁၁ ရက် 

တွင် ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  အခမ်းအနားတွင်  ေလးအိမ်စုဆရာေတာ ်

အရှင်ဝိစိတ သာရက     တိုက်နယ်ေဆးုံတည်ေဆာက်

မည့်ေြမေနရာ၌  အ ရာယ်ကင်းပရိတ်တရားေတာ်များ 

ရွတ်ပွားချးီြမင့်သည်။ 

ဆက်လက်၍ ဆရာေတာ် အရှင်ဝစိတိ သာရှင့ ် မဟာ 

သတိပ  ာန်ေကျာင်းဆရာေတာ ်    ဦးပညာသာရတို၏

ဦးေဆာင်မ ြဖင့်     တာဝန်ရှိသူများ၊    တိုင်းေဒသကီး

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်   ဦးေစာေသာင်းဒန်၊   ခိုင် 

ေဆးုအံပ်ုကီး ေဒါက်တာေကျာ်စွာလွင်၊ ခိင်ုရတဲပ်ဖဲွမှး 

ယာယီဒုတိယရဲမှးကီး ဝင်းေဇာ်၊ ခုိင်လူဝင်မ ကီးကပ် 

ေရးှင့ ်ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ ွယ်နစီိုး၊ 

မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်      အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက     

ဦးတိုးတိုးဝင်းှင့ ်မိနယ်အဆင့ ်ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသ ူ

များက   မဂ  လာပ က်ုိက်၍   စုေပါင်းမှတ်တမ်းတင်

ဓာတ်ပံုုိက်ကသည်။

အဆိုပါေဆးုံတည်ေဆာက်ပီးစီးပါက  ေလးအိမ်စု

ေကျးရွာအပ်ုစရိှု ေဒသခြံပည်သမူျား၊ မလက်တိေုကျးရွာ 

အုပ်စုရှိ     ေဒသခံြပည်သူများ၊    ထနီးေကျးရွာအုပ်စုရှ ိ

ေဒသခံြပည်သူများ၊       လက  ျားကီးေကျးရွာအုပ်စုှင် ့

ေသာင်ဇားေကျးရွာအုပ်စုရှ ိ        ေဒသခံြပည်သူများကိ ု   

ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ ေပးိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိ 

သည်။                              ေအာင်ြမင့်ြမတ(်ြပန်/ဆက်)

မအူပင်မိနယ် ေလးအိမ်စုေကျးရွာ၌ တိုက်နယ်ေဆးုံ ပ က်တင်မဂ  လာအခမ်းအနားကျင်းပ

ရန်ကုန်   ဇွန်   ၁၁ရန်ကုန်   ဇွန်   ၁၁

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   ထန်းတပင်

မိနယ်၌   ယခုှစ်မုိးရာသီတွင်   စိက်ုပျိး

ိင်ုရန်    ရန်ကန်ု-ပသုမ်ိကားလမ်းမေဘးရိှ  

သတီာေအး (ယာယ)ီပျိးဥယျာ်၌ ပျိးပင် 

ေပါင်းှစ်ေသာင်း ပျိးေထာင်ထားေကာင်း 

သိရသည်။

"သီတာေအး(ယာယီ)ပျိးဥယျာ်မှာ  

ပျိးပင်ေပါင်းှစ်ေသာင်း   ပျိးေထာင်ထား 

ပါတယ်။       ထန်းတပင်မိနယ်အတွင်း 

မှာရှိတဲ့    ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းေတွ၊ 

စာသင်ေကျာင်းေတွ၊      ဌာနဆုိင်ရာအဖဲွ 

အစည်းေတွနဲ့        ရပ်ကွက/်ေကျးရွာေန 

ြပည်သူေတွကိ ု    အခမဲ့ြဖန့်ေဝေပးိုင်ဖို  

က့ံေကာ်၊ ငုေရɫ ဝါ၊ စိန်ပန်း၊ ပင်လယ်ကဗီွး၊ 

မေဟာ်ဂန၊ီ ပျ်းကတိုး၊ ပျ်းမနဲ့ မန်ဂျန်ရှား 

ပျိးပင်ေပါင်းှစ်ေသာင်းကိ ု ၂၀၂၅  ခုှစ် 

ိုဝင်ဘာလကေန စတင်ပျိးေထာင်ထား 

တာပါ။ ဒှီစ် ဇွန်လ ၁ ရက်ကစပီး ြဖန့်ေဝ 

ေပးေနပါတယ်" ဟ ုမိနယ်သစ်ေတာဦးစီး

ဌာန    ဦးစီးမှး   ဦးုိင်လင်းထွန်းကေြပာ 

သည်။

သစ်ေတာသစ်ပင်များ၊ သစ်ေတာေဂဟ 

စနစ်များ     စ်ဆက်မြပတ်တည်တံ့ေရး၊

သက်ရှိလူသားများ၏       ပတ်ဝန်းကျင် 

တည်တံ့ေကာင်းမွန်ေရး၊      သစ်ပင်များ 

စိက်ုပျိးြခင်းေကာင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

စမ်ိးလန်းစိြုပည်ေရးကိ ုအေထာက်အကြူပ 

သကဲ့သို     သာယာလှပပီး    ရာသီဥတု

ေြပာင်းလေဲဖာက်ြပန်ေနမ များကိ ုတစ်ဖက် 

တစ်လမ်းမှ    ကာကွယ်ိုင်ေရးအတွက ်

ပျိးပင်များ      ပျိးေထာင်ထားြခင်းြဖစ်

ေကာင်း၊ ယခှုစ် မိုးရာသအီတွင်း စိက်ုပျိး 

ိင်ုရန် ကံေ့ကာ်၊ ငေုရɫ ဝါ၊ စန်ိပန်း၊ ပင်လယ် 

ကဗီွး၊  မေဟာ်ဂန၊ီ  ပျ်းကတုိး၊  ပျ်းမှင့် 

မန်ဂျန်ရှားပင်များကိ ု        ပျိးေထာင်ထား 

ေကာင်း သိရသည်။

ဇင်မင်းထိုက(်ထန်းတပင်)

ထန်းတပင်မိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးရာသီတွင်စိုက်ပျိးိုင်ရန် ပျိးပင်ေပါင်းှစ်ေသာင်း ပျိးေထာင်ထား

ကဝ   ဇွန်   ၁၁ကဝ   ဇွန်   ၁၁

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး   ပဲခူးခိုင်   ကဝ 

မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနုံး၌  စပါးခွံ 

မီးေသွးြဖင့ ်သဘာဝေြမဩဇာထုတ်လုပ ်

၍   စပါးခံွေပါင်းခရံည်ထတ်ုလပ်ုမ   သပ်ု 

ြပပဲွအခမ်းအနားကိ ု ဇွန်လ  ၁၁  ရက်တွင် 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးအရာရှိ ဦးရဲကိုကိုက စပါးခွံမီးေသွး 

ြဖင့ ်သဘာဝေြမသဇာထတ်ုလပ်ု၍ စပါးခံွ 

ေပါင်းခံရည်ထုတ်လုပ်မ ၊   ဘက်စုံပိုးမ ား

ေရာဂါကာကွယ်ေရးအတွက ် အသုံးြပပု ံ

ှင့်     ထုတ်လုပ်နည်းများကုိ     ရှင်းလင်း 

ေြပာကားပီး  ေတာင်သူများက  သိရှိလို 

သည်များကုိေမးြမန်းရာ တာဝန်ရိှသူများ 

က ြပန်လည်ေြဖကားေပးသည်။

အဆိုပါသုပ်ြပပွဲသို မိနယ်စိုက်ပျိး

ေရးကီးကပ်မ ေကာ်မတဦက    ဦးရထွဲန်း 

ှင့်အဖွဲဝင်များ၊      မိနယ်စိုက်ပျိးေရး 

ဦးစီးဌာန    ဦးစီးအရာရှ ိ   ဦးရဲကိုကိုှင် ့

ဝန်ထမ်းများ၊  ေကျးရွာမ ှ ေတာင်သူများ  

တက်ေရာက်ကည့် အားေပးကေကာင်း 

သိရသည်။

ေအာင်ြဖလင်း၊ ၄၁၀

ကဝမိနယ်၌ စပါးခွံမီးေသွးြဖင့် သဘာဝေြမဩဇာထုတ်လုပ်၍ စပါးခွံေပါင်းခံရည်
ထုတ်လုပ်မ သုပ်ြပ



၁၂-၆-၂၀၂၆၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

မန်ချက်စတာ    ဇွန်    ၁၁မန်ချက်စတာ    ဇွန်    ၁၁

မန်စီးတီးအသင်းက ေနာ်တင်ဟမ်အသင်းလငူယ် 

ကွင်းလယ်ကစားသမား အန်ဒါဆန်အား ြမင့မ်ားသည့ ်

ေြပာင်းေရɫ ေကးတစ်ရပ်ြဖစ်သည့် စတာလင်ေပါင ်

၁၀၆ သန်းအြပင် အပိုဆုေကး  ၁၅ သန်း စုစုေပါင်း 

စတာလင်ေပါင် ၁၂၁ သန်းြဖင့် ေခ ယူရန်ကမ်းလှမ်း 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အသက် ၂၃ ှစ်သာရိှေသးသည့် အန်ဒါဆန်သည် 

၂၀၂၄  ခုှစ်  ေွရာသီကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ  

ကာလက  နယူးကာဆယ်အသင်းမ ှ  ေနာ်တင်ဟမ် 

အသင်းသို    ေြပာင်းေရɫ ကစားပီးေနာက ်   အသင်း 

ှင့်အတူ  အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပိုင်သကဲ့သို  ပီးခဲ ့

သည့ေ်ဘာလုံးရာသီကလည်း အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်း 

ြပိုင်၍ မန်စီးတီးအသင်းက    လိုအပ်ချက်များရှိေန 

သည့်   အသင်းကွင်းလယ်ပိုင်းအတွက ်  ေခ ယူရန် 

ကမ်းလှမ်းခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အန်ဒါဆန်အား      ပီးခဲ့သည့်ရက်ပိုင်းကလည်း 

မန်စီးတီးအသင်းှင့ ်မိခံပိင်ဘက်အသင်းြဖစ်သည့ ်

မန်ယူအသင်းက  စတာလင်ေပါင် သန်း ၁၂၀  ြဖင့် 

ကမ်းလှမ်းေသာ်လည်း       ေနာ်တင်ဟမ်အသင်းက 

ပယ်ချခဲ့ပီး ယခအုခါ မန်စီးတီးအသင်းက စတာလင် 

ေပါင်   ၁၂၁   သန်းြဖင့်   စတင်ကမ်းလှမ်းခဲ့ြခင်းြဖစ်

သည်။

လငူယ်ကစားသမား အန်ဒါဆန်အေနြဖင့ ်လက်ရိှ 

မန်စီးတီးအသင်းက ေနာ်တင်ဟမ်အသင်းလငူယ်ကွင်းလယ်ကစားသမား အန်ဒါဆန်အား 
ြမင့်မားသည့်ေြပာင်းေရɫ ေကးတစ်ရပ်ြဖင့်ကမ်းလှမ်း

ေအစီမီလန်အသင်းက လစ်လပ်ေနသည့်အသင်းနည်းြပရာထူးအတွက် နည်းြပဂလက်နာအား ခန့်အပ်ိုင်ရန်နီးစပ်ေန
မီလန်    ဇွန်    ၁၁မီလန်    ဇွန်    ၁၁

  ေအစမီလီန်အသင်းက  လစ်လပ်ေနသည့ ် အသင်း 

နည်းြပရာထူးအတွက် ခရစ တယ်ပဲေလ့စ်အသင်းှင့် 

လမ်းခဲွပီးေနာက် ကလပ်အသင်းလက်မဲြ့ဖစ်ေနသည့ ်

နည်းြပဂလက်နာအား  ခန့်အပ်ိင်ုရန်နီးစပ်ေနေကာင်း 

သိရသည်။

နည်းြပ ဂလက်နာသည် ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ေဘာလုံး 

ရာသီက   ခရစ တယ်ပဲေလ့စ်အသင်းကိ ု အက်ဖ်ေအ 

ဖလားဆွတ်ခူးေပးိုင်သကဲ့သို ပီးခဲ့သည့်ေဘာလုံး 

ရာသကီလည်း  ကွန်ဖရန့်လဂ်ိဖလား ဆွတ်ခူးေပးိင်ု 

ပီး   အသင်းသမိုင်းတစ်ေလ ာက်  ပထမဆုံး ဥေရာပ 

အဆင့်ဖလားဆွတ်ခူးေပးိုင်ခဲ့သည်။

နည်းြပဂလက်နာှင့် ခရစ တယ်ပဲေလ့စ်အသင်း 

တိုစာချပ်သက်တမ်းမှာ     ပီးခဲ့သည့်ေဘာလုံးရာသ ီ

အကုန်တွင် ကုန်ဆုံးခဲ့ပီး ခရစ တယ်ပဲေလ့စ်အသင်း 

က     သက်တမ်းတိုးစာချပ ် ချပ်ဆိုလိုေသာ်လည်း  

နည်းြပဂလက်နာကိယ်ုတိင်ုက အသင်းမှထွက်ခွာရန် 

ဆုံးြဖတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ေအစမီလီန်အသင်းသည် ပီးခဲသ့ည့ေ်ဘာလုံးရာသ ီ

ေနာက်ဆုံးပဲွစ်တွင် ကက်ဂလယီာရအီသင်းကို ံးနမိ့် 

ကာ ချန်ပယီလံဂ်ိပိင်ပဲွဝင်ခွင့ှ်င့ ် လဲွေချာ်ခဲ့ပီးေနာက်  

နည်းြပအယ်လဂီရအီား ရာထူးမှထတ်ုပယ်ခဲြ့ခင်းြဖစ် 

သည်။

နည်းြပဂလက်နာသည် ခရစ တယ်ပေဲလစ့်အသင်း 

ကိ ုဆဖုလားများဆွတ်ခူးေပးိင်ုသည်အထ ိေအာင်ြမင် 

မ များရယူိုင်သည့်အတွက ်  ေအစီမီလန်အသင်းက 

နည်းြပသစ်အြဖစ်ခန့်အပ်ရန ် ပီးခဲ့သည့်ရက်ပိုင်းက 

ေဆွးေွးမ များလပ်ုေဆာင်ခဲရ့ာမှ လက်ရိှတွင် သေဘာ 

တူညီမ ရရှိရန်နီးစပ်ေနပီး   လာမည့်ရက်သတ ပတ်

အတွင်း  အပီးသတ်ခန့်အပ်ဖွယ်ရှိေနေကာင်း   သိရ 

သည်။ 

Ref:365Scores

အယ်ဗာရက်အားေခ ယူရန် 
ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း၏
ကမ်းလှမ်းမ  ပယ်ချခံရ

မန်ချက်စတာ     ဇွန်    ၁၁မန်ချက်စတာ     ဇွန်    ၁၁

 မန်ယူအသင်းက    အသင်းမှကစားသမားများ 

ြဖစ်သည့ ်ကက်စ်မဲိုး၊  ဆန်ချိ၊  မာလာစီယာ၊ အယ် 

ဂျိဖီ၊  ဂျမိ်းဘိုင်လီ၊   မာလာချခီျက်ဖီတိုှင့ ်  စာချပ် 

သက်တမ်းကုန်ဆံုးကာ  လမ်းခဲွေကာင်း အတည်ြပ 

ေကညာချက်ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

ကက်စ်မဲိုးသည်  ၂၀၂၂ ခှုစ်က ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ် 

အသင်းမှ  မန်ယူအသင်းသို  ေြပာင်းေရɫ ကစားခဲ့ပီး 

အသင်းှင့် ေဘာလုံးရာသီတိုင်းတွင ်ေြခစွမ်းြပိုင ်

ကာ   ပီးခဲ့သည့်ေဘာလုံးရာသီအကုန်က    စာချပ် 

သက်တမ်းကန်ုဆုံးပီးေနာက် လမ်းခဲွခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။

ကက်စ်မဲိုးသည် မန်ယအူသင်း ချန်ပယီလံဂ်ိပိင်ပဲွ 

သို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ခွင့ရ်ရိှရာတွင် အဓကိ ကစား 

သမားအြဖစ ်    ေြခစွမ်းြပိုင်ေသာ်လည်း    ၎င်း၏ 

အသက်အရွယ်အပိုင်းအြခားေကာင့ ်မန်ယူအသင်း 

က   စာချပ်သစ်ထပ်မံချပ်ဆိုြခင်းမရှိသည့်အတွက ်

ရာသီအကုန်တွင် လမ်းခွဲခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အလားတူ ဆန်ချိသည်လည်း ေဒါ့မွန်အသင်း၌ 

ကစားခဲ့စ်က ထိပ်တန်းအဆင့်ေြခစွမ်းြပိုင်ေသာ ်

လည်း  ၂၀၂၁ ခုှစ်က မန်ယူအသင်းသို ေြပာင်းေရɫ  

ကစားပီးေနာက ်  ေြခစွမ်းြပိုင်ရန်ုန်းကန်ခဲ့ရကာ 

ပီးခဲသ့ည့ေ်ဘာလုံးရာသကီ အက်စ်တွန်ဗလီာအသင်း 

ထ ံအငှားစာချပ်ြဖင့ ်ေြပာင်းေရɫ ကစားခဲသ့ည်။ ဆန်ချိ 

သည် မန်ယူအသင်းှင့် စာချပ်သက်တမ်းကုန်ဆုံး

သည့်အတွက်   အသင်းှင့်လမ်းခွဲပီး   လက်ရှိတွင ်

ကလပ်အသင်းလက်မဲ့ြဖစ်ေနြခင်းြဖစ်သည်။

မာလာစီယာသည်လည်း ၂၀၂၂ ခုှစ်က ဖီယင်ု 

အသင်းမှ   မန်ယအူသင်းသို   ေြပာင်းေရɫ ကစားခဲ့ပီး 

ေနာက်   အသင်းတွင်   ဒဏ်ရာြပဿနာများှင့်သာ 

န်ုးကန်ေနရကာ  ပီးခဲသ့ည့ေ်ဘာလုံးရာသအီကန်ုတွင် 

အသင်းှင့်    စာချပ်သက်တမ်းကုန်ဆုံးပီးေနာက ်

လမ်းခွဲခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အလားတ ူမန်ယအူသင်းအကယ်ဒမထွီက်ကစား 

သမားများြဖစ်ေသာ အယ်ဂျိဖီ၊ ဂျမ်ိးဘိုင်လီ၊ မာလာ 

ချခီျက်ဖီတုိှင့်လည်း  ယခုလကုန်ပုိင်းတွင်   စာချပ် 

သက်တမ်းကန်ုဆုံးမည်ြဖစ်သည့အ်တွက် သက်တမ်း 

တိုးစာချပ် ချပ်ဆိုြခင်းမရှိေသာေကာင့ ်   အလွတ် 

ေြပာင်းေရɫ ေကးြဖင့ ်လမ်းခဲွခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း သရိ 

သည်။                                

Ref:Fabrizio Romano

မန်ယအူသင်းက ကစားသမားေြခာက်ဦးှင့ ်စာချပ်သက်တမ်းကန်ုဆုံးကာ လမ်းခဲွေကာင်း 

အတည်ြပထုတ်ြပန်
မက်ဒရစ်     ဇွန်    ၁၁မက်ဒရစ ်    ဇွန်    ၁၁

 အက်သလက်တကီိအုသင်းသည် အသင်းမှတိက်ုစစ် 

ကစားသမား အယ်ဗာရက်အားေခ ယူရန်   ရီးယဲလ် 

မက်ဒရစ်အသင်း၏ စတာလင်ေပါင် သန်း ၁၃၀ ြဖင့် 

ကမ်းလှမ်းမ ကို ပယ်ချခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းက    အယ်ဗာရက်အား 

ေခ ယူရန်   ြမင့်မားသည့်ေြပာင်းေရɫ ေကးြဖစ်ေသာ 

စတာလင်ေပါင် သန်း ၁၃၀ ြဖင့ ်ကမ်းလှမ်းေကာင်းကိ ု

အက်သလက်တီကုိအသင်းက အတည်ြပပီးေနာက် 

ကမ်းလှမ်းမ ကို ပယ်ချခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အယ်ဗာရက်အား အေစာပိင်ုးကတည်းက ရီးယလ်ဲ 

မက်ဒရစ်အသင်းှင့ ်အဓကိပိင်ဘက်အသင်းြဖစ်သည့ ်

ဘာစီလိုနာအသင်းက  ေခ ယူရန်ကိးပမ်းေနေသာ ်

လည်း ြမင့မ်ားသည့ေ်ြပာင်းေရɫ ေကးေကာင့ ်ေခ ယ ူ

ရန်ခက်ခဲေနချနိ်တွင်   ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းက 

တရားဝင်ကမ်းလှမ်းမ များ    လုပ်ေဆာင်ခဲ့ြခင်းြဖစ ်

သည်။

သိုေသာ် အက်သလက်တကီိအုသင်းက "အယ်ဗာ 

ရက်ကုိ ေရာင်းချမှာမဟုတ်ပါဘူး။ ရီးယဲလ်မက်ဒရစ် 

အသင်းအေနနဲ့  ေြပာင်းေရɫ ေကး ဘယ်ေလာက်ေပး 

ေပး ေရာင်းချမှာမဟုတ်ပါဘူး။        အယ်ဗာရက်က 

စာချပ်ေလျာ်ေကး စတာလင်ေပါင်း သန်း ၅၀၀ ရိှတဲ ့

ကစားသမားတစ်ဦးပါ။ ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းရဲ 

သန်း ၁၃၀ နဲ့ကမ်းလှမ်းမ ကိ ုလက်မခပံါဘူး"ဟ ုထတ်ု 

ြပန်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။            Ref:One Football

ကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင် အသင်းမ ှ

ထွက်ခွာရန်  ဆံုးြဖတ်ထားပီး  ေနာ်တင်ဟမ်အသင်း 

သည် အေစာပိုင်းက အန်ဒါဆန်အတွက် ေြပာင်းေရɫ  

ေကးကိ ုစတာလင်ေပါင် သန်း ၁၄၀ သတ်မှတ်ထား 

ကာ မန်စီးတီးအသင်းက စတာလင်ေပါင် ၁၂၁ သန်း 

ြဖင့် စတင်ကမ်းလှမ်းခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

မန်စီးတီးအသင်းသည ်   အသင်းကွင်းလယ်ပိုင်း 

အတွက် အန်ဒါဆန်အြပင် နယူးကာဆယ်အသင်းမ ှ

ထွက်ခွာခွင့်ေတာင်းဆိုထားသည့ ်ကွင်းလယ်ကစား 

သမား တိနုယ်လကီိလုည်း ေခ ယရူန် ကိးပမ်းလျက် 

ရှိေကာင်း သိရသည်။

Ref:Fabrizio Romano



ပုသိမ်      ဇွန်    ၁၁          ပုသိမ်      ဇွန်    ၁၁                

၂၀၂၆ ခုှစ် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်ဖလား မိနယ်ေပါင်းစု ံအသက်

၂၅ ှစ်ေအာက် အမျိးသား/အမျိးသမီး

ေရကူးပိင်ပဲွဖွင့ပဲွ်ှင့ ်ဆခုျးီြမင့ပဲွ်ကိ ုယေန့

ညေနပုိင်းတွင်   ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး

အဆင့်ြမင့်ေရကူးကန်(ပုသိမ်)၌   ကျင်းပ

သည်။

ဦးစွာ   တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

ဦးေအးေကျာ်က အမှာစကားေြပာကားပီး 

ပိင်ပွဲဝင်များ၏  ယှ်ပိင်ေနမ များှင့် 

ေရကူးအားကစားနည်း ဒိုင်ဗင်ထိုးသုပ်

ြပသြခင်းများကိုကည့် အားေပးသည်။

ထိုေနာက်   ဆုချးီြမင့်ပွဲကိုြပလုပ်ရာ 

အမျိးသား /အမျိးသမီး မတီာ ၅၀ အလွတ် 

ကူး၊ မီတာ ၅၀ ပက်လက်ကူး၊ မီတာ ၅၀ 

ရင်ေပါင်တန်းကူး၊ မတီာ ၅၀ လပ်ိြပာကူး၊ 

မီတာ   ၁၀၀  အလွတ်ကူးပိင်ပွဲတိုတွင ်

ပထမ၊ ဒတုယိ၊ တတယိဆရုရိှသမူျားအား 

ဆုတံဆိပ်များှင့ ်   ေငွသားဆုများကို

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးများှင့ ်တိင်ုးေဒသ

ကီး တရားသူကီးချပ်၊  တိုင်းေဒသကီး

လ တ်ေတာ်ဥက   တိုကချးီြမင့်ပီး အမျိးသား/

အမျိးသမီး မတီာ  ၁၀၀ ပက်လက်ကူးပိင်ပဲွ 

တွင် ပထမ၊ ဒုတိယ၊ တတိယဆုရရိှသည့်

သူများကို  ဆုတံဆိပ်၊  ေငွသားဆုှင့်  

စုေပါင်းတံခွန်စိုက်ဆုရရှိသည့ ်ေြမာင်းြမ

မိနယ်အား    တံခွန်စိုက်ဆုဖလားကို 

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က    ချးီြမင့်ခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။  

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

မိနယ်ေပါင်းစုံ အသက် ၂၅ ှစ်ေအာက် 

အမျိးသား/အမျိးသမီးေရကူးပိင်ပွဲဖွင့်ပွဲှင့် ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ

ပဲခူး      ဇွန်     ၁၁ပဲခူး      ဇွန်     ၁၁

တိုင်းရင်းသားစာေပှင့် ယ်ေကျးမ  

ှီးေှာဖလှယ်ပွဲကိ ုယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ပဲခူးမိ မိေတာ်ခန်းမ၌ကျင်းပရာ ပဲခူး

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆဝွင်း

တက်ေရာက်သည်။

ဦးစွာ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က 

အမှာစကားေြပာကား ပီး     ကရင်

တိုင ်းရင်းသားလူမျိးေရးရာဝန်ကီးက   

အခမ်းအနားကျင်းပရြခင်းရည်ရွယ်ချက်

များကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ကရင်ယ်ေကျးမ အဖဲွ၊ အ   

ချင်းယ်ေကျးမ အဖဲွ၊ မွန်ယ်ေကျးမ အဖဲွ၊ 

ရှမ်းယ်ေကျးမ အဖဲွှင့ ်ပအိဝ်ုးယ်ေကျးမ 

အဖဲွတိုမှ တာဝန်ခမံျားက ိုးရာယ်ေကျးမ 

ဆိင်ုရာ စာတမ်းများဖတ်ကားကပီး ကရင်

ယ်ေကျးမ အဖဲွ၊ အ  ချင်းယ်ေကျးမ အဖဲွ၊ 

မွန်ယ်ေကျးမ အဖဲွ၊ ရှမ်းယ်ေကျးမ အဖဲွ

ှင့် ပအိုဝ်းယ်ေကျးမ အဖွဲတိုက ိုးရာ

အကများြဖင့်      ကြပေဖျာ်ေြဖကရာ 

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က စာတမ်း

ရှင်များှင့်    ယ်ေကျးမ အဖွဲများအား  

ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ ေပးအပ်ကသည်။

ယင်းေနာက် ခင်းကျင်းြပသထားေသာ 

တိင်ုးရင်းသားိုးရာြပခန်းများကိ ုလှည့လ်ည်

ကည့် အားေပးခဲ့ေကာင်း  သတင်းရရှိ

သည်။                                 

         (၄၁၀)

ပဲခူးမိ၌ တိုင်းရင်းသားစာေပှင့် 

ယ်ေကျးမ ှီးေှာဖလှယ်ပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်     ဇွန်   ၁၁ေနြပည်ေတာ်     ဇွန်   ၁၁

စားသုံးသူြပည်သမူျား စားသုံးဆဝီယ်ယစူားသုံးရာတွင် ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းပီး 

သင့်တင့်ေသာေဈး န်းြဖင့် ဝယ်ယူစားသုံးိုင်ေစရန်ှင့် ြပည်တွင်းလိုအပ်ချက်များကို 

ြဖည့်ဆည်းေပးိင်ုရန် စီးပွားေရးှင့က်ူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန စားသုံးဆတီင်သွင်း 

သိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီက  ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

ေကာင်း သိရသည်။ 

စားအန်ုးဆကီိ ုြပည်ပမှဝယ်ယတူင်သွင်းရာတွင် စားအန်ုးဆတီင်ပိုသည့်ိင်ုငမံျား၏ 

ေစျး န်းအတက်အကျေပ မူတည်၍ ြပည်တွင်း၌ြဖစ်သင့်ြဖစ်ထိုက်သည့်ေဈး န်းများ 

ြဖစ်ေပ ေစေရးကိ ုထိန်းေကျာင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ြပည်ပမှစားအန်ုးဆထီတ်ုလပ်ုတင်ပိုသည့်ိင်ုငမံျားတွင် ေဈးကွက်ှင့ေ်ဈး န်းြဖစ်ေပ မ  

များအရ ၂၀၂၆ ခုှစ် ဇွန်လ ၁၂ ရက်မှ ၁၈ ရက်အထိ ရန်ကုန်အထိုင်ေဈး အေြခခံ

လက်ကားရည် န်းေဈး န်းမှာ စားအန်ုးဆတီစ်ပဿိာလ င် ေငကွျပ် ၇၃၀၀ ြဖစ်ေကာင်း 

စားသုံးဆတီင်သွင်းသိေုလှာင်ြဖန့် ြဖးြခင်းလပ်ုငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတကီ အသေိပး 

ထုတ်ြပန်ေကညာထားေကာင်း သိရသည်။

စားအုန်းဆီအေြခခံလက်ကားရည် န်းေဈး န်းကို အပတ်စ် ေသာကာေန့တိုင်း

ထတ်ုြပန်ေကညာလျက်ရိှပီး စားသုံးသြူပည်သမူျားအေနြဖင့ ်စားသုံးသေူရးရာဦးစီးဌာန

၏ Website: www.doca.gov. mm၊ Facebook Page ှင့ ်ြမန်မာိင်ုငဆံကီန်ုသည်ှင့ ်

ဆလီပ်ုငန်းရှင်များအသင်း၏ Facebook Page တိုတွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ေလလ့ာိင်ု

ေကာင်းသိရသည်။                     

                                                             ြမဝတီ

စားအုန်းဆီအေြခခံလက်ကားရည် န်းေဈး န်း

တစ်ပိဿာ ေငွကျပ် ၇၃၀၀ ြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ေကညာ

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်    ၁၁ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်    ၁၁

ေရှေနကျင့်ဝတ်သိက ာှင့် AML/CFT 

ဆိင်ုရာအသပိညာေပးသင်တန်းကိ ုေဇယျာ

သရီခိိင်ုတရားုံး၌ ယမန်ေန့က ဖွင့လှ်စ်ရာ 

ြပည်ေထာင်စုတရားစီရင်ေရးကီးကပ်မ 

ုံး  န်ကားေရးမှးချပ ်ေဒ တင်ွယ်စိုး

တက်ေရာက်၍ အမှာစကားေြပာကားသည်။ 

သင်တန်းတွင်   အထက်တန်းေရှေန

သက်ေသခံလက်မှတ်ကိုင်ေဆာင်သူများ 

လုိက်နာရန်အချက်များ၊ ေရှေနကျင့်ဝတ်

များ၊ စုစံမ်းစစ်ေဆးြခင်းှင့အ်ေရးယြူခင်း၊ 

ေရှေနဆိင်ုရာအခွင့အ်ေရးများ၊ AML/CFT 

ှင့ ်ြမန်မာိင်ုင၏ံက  ၊ ိင်ုငတံကာစံ န်း

များ၊   ေရှေနေရှရပ်များ၏   တာဝန်ှင့် 

ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ်က 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေသာ  AML / CFT 

ဆိင်ုရာလပ်ုငန်းများ၊ လမ်း န်ချက်များှင့် 

AML / CFT ဆိုင်ရာ အေရးယူြခင်းများ၊ 

ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ်က 

ထတ်ုြပန်ထားသည့ ်လမ်း န်ချက်များကိ ု

 န်ကားေရးမှးချပ်ှင့ ်ေရှေနေရှရပ်ှင့ ်

စစ်ေဆးေရးဌာန  န်ကားေရးမှးတိုက    

အသီးသီးရှင်းလင်းေဆွးေွးြခင်း၊ တက်

ေရာက်လာသမူျား၏ေမးြမန်းြခင်း၊ ြပန်လည် 

ရှင်းလင်းြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရွက်ကသည်။

အခမ်းအနားသို အထက်တန်းေရှေန 

သက်ေသခလံက်မှတ်ရယူကမည့ ်အလပ်ုသင် 

ေရှေန  ၁၀၉ ဦးှင့် ခုိင်အဆင့်တရားသူ

ကီးများ၊ ေရှေနေရှရပ်ှင့ ်စစ်ေဆးေရးဌာန

တိုမှ တရားေရးအရာရှိများလည်း တက်

ေရာက်ကေကာင်းသိရသည်။      ြမဝတီ

ေရှေနကျင့်ဝတ်သိက ာှင့် AML/CFT ဆိုင်ရာ 

အသိပညာေပးသင်တန်းဖွင့်လှစ်

 အေမရိကန်ေဒ လာအေမရိကန်ေဒ လာ တုတ်ယွမ်တုတ်ယွမ် ထိုင်းဘတ်ထိုင်းဘတ် အိ ိယူပီးအိ ိယူပီး

ေငွလဲလှယ် န်း ၃၆၆၅.၆ ~ ၃၆၆၅.၇ ၅၅၇.၅ – ၅၅၇.၇ ၁၂၅.၄ ~ ၁၂၅.၅ ၄၃.၆

ေဈးကွက်အတွင်း

ေရာင်းဝယ်သည့ ်ပမာဏ
၉,၂၁၆,၂၅၀.၅၇ ၆,၄၅၇,၈၁၈.၆၉ ၇၈,၈၈၈,၀၆၇.၉၉

ဗဟိုဘဏ်မှ 

ေဈးကွက်အတွင်း 

ေရာင်းချေပးသည့ ်ပမာဏ

ေဈးကွက်အတွင်း ေရာင်းဝယ်သည့်ပမာဏမှာ စားသံုးဆီ၊ စက်သံုးဆီ၊ ေဆးှင့် ေဆးဝါးကုန်ကမ်းပစ ည်းများ၊ စက်မ ကုန်ကမ်း၊ 

စားသုံးကုန်စည်၊ ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်း၊ ဓာတ်ေြမဩဇာ၊ ထုပ်ပိုးမ ပစ ည်း၊ တိရစ ာန်အစာ၊ ဂျံ၊ ကားအပိုပစ ည်း၊ 

ဆက်သွယ်ေရးလုပ်ငန်းသံုးပစ ည်းများ၊ စက တင်သွင်းြခင်းတုိအတွက် ေရာင်းချေပးခဲြ့ခင်းြဖစ်ပါသည်။ CMP က  ဝင်ေရာက်ေငမှွ 

စားသုံးဆကီ  သို အေမရကိန် ေဒ လာ ၀.၂၉ သန်းကိလုည်းေကာင်း၊ CMP က  သို အေမရကိန်ေဒ လာ ၀.၀၅ သန်းကိလုည်းေကာင်း 

ေရာင်းချေပးခဲ့ပါသည်။                                                                                                              ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်

(၁၁-၆-၂၀၂၆) ရက်ေန့ရှ ိိုင်ငံြခားေငွေကးေဈးကွက်အတွင်း 

ေရာင်းဝယ်သည့်ပမာဏှင့ ်ေငွလဲလှယ် န်းများ

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်    ၁၁ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်    ၁၁

ယေန့မွန်းလဲွ ၁၂ နာရ ီ၁၅ မနိစ် ၁၆ စက န့်အချန်ိတွင် ကမ ာေအးေြမငလျင်စခန်းမှ 

အေနာက်ေတာင်ဘက် ၃၂ မိင်ုခန့်ကွာေဝးေသာ ြမန်မာိင်ုငြံပည်တွင်း (ေဒးဒရဲမိ၏ 

ေြမာက်-အေနာက်ေြမာက်ဘက် ၇ မိုင်ခန့်အကွာ) ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၆ ဒသမ 

၅၀ ဒီဂရီ၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ် ၉၅ ဒသမ ၈၄ ဒီဂရီ၊ အနက် ၁၁ ကီလိုမီတာကို 

ဗဟိုြပ၍ ပမာဏ ၃ ဒသမ ၈ (M) အဆင့်ရှိ အင်အားအနည်းငယ်ရှိေသာ ေြမငလျင ်

တစ်ခုလ ပ်ရှားသွားေကာင်း တိုင်းထွာရရှိသည်။                                     (မိုး/ဇလ)

အင်အားအနည်းငယ်ရှိေသာ ေြမငလျင်တစ်ခုလ ပ်ရှား

၂၉၁၂-၆-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း



၃၀ ေကာ်ြငာ ၁၂-၆-၂၀၂၆

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး

ြပည်သူက့ျန်းမာေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ (၂၀၂၆-၂၀၂၇)ခု၊ ဘ  ာေရးှစ်တွင ်

ြပည်ေထာင်စုဘ  ာရန်ပံုေငွ ေငွလံုးေငွရင်းအသံုးစရိတ်ြဖင့် မ ေလး

တိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ မ ေလးြပည်သူ့ေဆးုံကီး၊ ခတုင်(၅၅၀)ဆံ ့

ကေလးအထူးကေုဆးုံကီး၊ အိုးေရာဂါအထူးကေုဆးုံကီး၊ မ ေလး

တိင်ုးေဒသကီး ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးှင့ ်ကသုေရးဦးစီးဌာနေအာက်ရိှ 

ခိုင်/မိနယ်များတွင ်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ရန်

ရိှပါသြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုငသံားပိင်ု ေဆာက်လပ်ုေရးလိင်ုစင်ရကမု ဏအီသင်း

အဖွဲများထံမ ှအိတ်ဖွင့်တင်ဒါများေခ ယူအပ်ပါသည်။

၂။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုံစံများ - (၁၁-၆-၂၀၂၆)

 စတင်ေရာင်းချမည့်ရက်

 တင်ဒါပိတ်မည့် - (၂၅-၆-၂၀၂၆)

 ေန့ရက်ှင့်အချနိ်  ညေန(၄:၃၀)နာရီ

၃။ တင်ဒါစည်းမျ်းစည်းကမ်းချက်အေသးစိတ်ကိ ု     သိရှိလိုပါက 

ေန့စ်   ုံးချနိ်အတွင်း   ဗဟိုအဆင့်ေဆးုံကီး(၃)ုံှင့်   မ ေလး

တိုင်းေဒသကီး    ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးှင့ ်  ကုသေရးဦးစီးဌာနမှးုံး

(လမ်း ၇၀၊ ၂၇ x ၂၈ ကား)သို လာေရာက်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးကုသေရးဦးစီးဌာန

ေစာဘာဆိုေဂး(ဘ)ဦးပိုလို ၆/မတန(ုိင်)၀၀၁၀၀၄ ကုိင်ေဆာင်သူ၏ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။                                  ဖုန်း-၀၉-၄၀၁၅၂၄၆၁၅

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

မိခင်အမည်မှန်
ကျိင်းတုံမိနယ်၊   အ.လ.က(ပန်ဟုန်း)

ေကျာင်း၊ Grade-6 မှ မဂျလီယာ၏မိခင်

အမည်မှန်မှာ ေဒ လူးေစ ၁၃/ကတန(ိုင်)

၁၁၉၂၃၂  ြဖစ်ပါေကာင်း။

ေဒ လူးေစ

ဖခင်အမည်မှန်
ကျိင်းတုံမိနယ်၊   အ.လ.က(ပန်ဟုန်း)

ေကျာင်း၊ Grade-4 မှ မအရှိာလှင့ ် Grade-2 

မှ မေအးေမလှတို၏   ဖခင်အမည်မှန်မှာ 

ဦးကျာေရှာ  ၁၃/မယန(ိင်ု)၀၀၉၅၂၅  ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။                                        ဦးကျာေရှာ

ေမွးသက ရာဇ်အမှန်
ေနြပည်ေတာ်၊       ဒက ိဏသီရိမိနယ်၊ 

အ.ထ.က(၁၉)ေကျာင်း Grade-12 မှ (ဘ)ဦးဝင်း

ိင်ုထွန်း၏သား   ေမာင်ေကာင်းထက်ဟန်ိး၏

ေမွးသက ရာဇ်အမှန်မှာ  ၃-၆-၂၀၀၇  ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။                                  ၃-၆-၂၀၀၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝေဝမိုး(ဘ)ဦးေငွလ  င်   ၃/ဘအန(ိုင်) 

၃၄၅၃၀၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MA 616281)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။       

ဖုန်း-၀၉-၆၉၂၉၆၂၈၇၃

ဖခင်အမည်မှန်
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ငပေုတာမိနယ်၊ 

အထက-ဟိင်ုးကီး၊ G-9(A) မှ ေမာင်ြမတ်ဦး

ေနာင်၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးေအးမင်း ၆/

ကကရ(ိုင်)၀၀၃၁၅၉ ြဖစ်ပါေကာင်း။                            

ဦးေအးမင်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ချိဇင်ခိင်ု(ဘ)ဦးေငေွအာင် ၁၁/ပဏတ(ိင်ု)

၁၁၀၆၁၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ှင်းယလု  င်(ဘ)ဦးေကျာ်မင်းသန်း ၁၄/ကခန

(ိုင်)၁၁၈၀၁၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၂၉၇၅၈၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝဖိးပိုင(်ဘ)ဦးြမင့်ိုင ်၁၁/ရသတ(ိုင်)

၁၀၅၇၇၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၇၇၆၄၂၃၈၉၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ေကျာ်စိုး(ဘ)ဦးစံမိင် ၁၂/ဗတထ(ိင်ု)

၀၃၅၅၆၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၇၈၈၇၉၆၆၄၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ေကျာ်ေဇယျ(ဘ)ဦးတင်လ  င် ၇/ဇကန

(ိုင်)၀၃၀၁၂၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၉၇၅၂၇၂၁၂၀

ဖခင်အမည်မှန်
ေနြပည်ေတာ်၊       ဒက ိဏသီရိမိနယ်၊ 

အ.ထ.က(၁၉) Grade-6 မှ မယွန်းထက်

ဝတဦီး၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးစိင်ုးစိင်ုလျန်း 

၁၃/လရန(ိုင်)၁၁၁၅၃၀ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးစိုင်းစိုင်လျန်း

ဖခင်အမည်မှန်
ကျိင်းတုံမိနယ်၊   အ.လ.က(ပန်ဟုန်း)

ေကျာင်း၊ Grade-6(B) မှ ေမာင်ကျာကန်ှင့ ်

Grade-9 မှ ေမာင်ယ်ေလးတို၏ဖခင်အမည်

မှန်မှာ ဦးကျေကာ ့၁၃/ကတန(ိင်ု)၀၄၅၉၆၉ 

ြဖစ်ပါေကာင်း။                            ဦးကျေကာ့

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမာင်ဝင်းှစ်(ဘ)ဦးတင်အန်ုးလ  င် ၇/တငန

(ိုင်)၁၄၁၇၇၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်သ ာလွင်(ဘ)ဦးညိ   ၇/အတန(ိုင်) 

၁၃၉၀၁၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

     ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ဖခင်အမည်မှန်
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ငပေုတာမိနယ်၊ 

အလက-ေရေကျာ်(ကျ)ံ၊ G-8 မှ ေမာင်ေကာင်း

ခန့်ပိင်ု၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးေအာင်စိုးထိက်ု 

၁၄/ဟကက(ိင်ု)၀၀၅၇၈၉ ြဖစ်ပါေကာင်း။

                               ဦးေအာင်စိုးထိုက်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်ထက်(ဘ)ဦးထွန်းတင် ၉/မကန(ိင်ု)

၁၁၁၆၃၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၇၆၃၇၀၄၃၀၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမင့်ေဇာ်(ဘ)ဦးကိုစိုး   ၁၄/ရကန(ိုင်) 

၁၂၈၃၉၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၆၈၆၉၂၉၀၆၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဖုံးစင်းဟွာ(ဘ)ဦးဖုံစုံလုံ ၁၃/ကကန(ိုင်)

၀၀၂၃၁၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။              

ဖုန်း-၀၉-၇၅၅၀၄၉၀၈၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးေအးေအာင်(ဘ)ဦးရေဲလး ၁၄/ပသန

(ိုင်)၃၂၅၂၂၇ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၉၆၀၂၅၂၉၆၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အိသ ာ(ဘ)ဦးစိုးြမင့်     ၁၄/ဖပန(ိုင်) 

၁၄၄၄၉၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

 ဖုန်း-၀၉-၆၇၇၇၆၅၀၈၃

မိခင်အမည်မှန်
ကျိင်းတုံမိနယ်၊   အ.လ.က(ပန်ဟုန်း)

ေကျာင်း၊ Grade-6(B) မှ ေမာင်ကျာကန်ှင့ ်

Grade-9 မှ ေမာင်ယ်ေလးတို၏မခိင်အမည်

မှန်မှာ ေဒ နာေမာ ့၁၃/ကတန(ိင်ု)၁၅၁၀၃၈ 

ြဖစ်ပါေကာင်း။                            ေဒ နာေမာ့

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သ ာေအာင်(ဘ)ဦးခင်ေဌး ၁၂/ဒဂဆ(ိင်ု)

၀၁၀၂၄၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

 ဖုန်း-၀၉-၂၆၀၁၁၁၉၄၀

ဖခင်အမည်မှန်
ပင်းတယမိနယ်၊ အမကလွန်(ǧကခံင်းေြမာင်)

တွင် မမိုးြပည့ေ်ဖွး၊ Grade-9 ၏ ဖခင်အမည်

မှန်မှာ ဦးိုင်ဦး  ၁၃/ပတယ(ိုင်)၀၆၃၄၅၇ 

ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးိုင်ဦး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အံမ့င်းေမာင်ေမာင်(ဘ)ဦးြမင့ေ်ထွး ၁၂/သခန

(ိုင်)၁၃၃၇၈၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၉၈၂၅၉၉၇၁၉

မိခင်အမည်မှန်
ကျိင်းတုံမိနယ်၊   အ.လ.က(ပန်ဟုန်း)

ေကျာင်း၊ Grade-4 မှ မအရှိာလှင့ ် Grade-2 

မှ မေအးေမလှတို၏   မိခင်အမည်မှန်မှာ 

ေဒ ရှဲမီး  ၁၃/မယန(ိုင်)၀၀၉၅၂၄  ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။                                        ေဒ ရှဲမီး

ဖခင်အမည်မှန်
ေနြပည်ေတာ်၊       ဒက ိဏသီရိမိနယ်၊ 

အ.ထ.က(၁၉) Grade-9 မှ မသွန်းေရɫ ဇင်

၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးဆန်း ၈/မသန(ိင်ု)

၀၉၄၁၃၆ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးဆန်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရှန်းရမ်ဲဆီွး(ဘ)ဦးပါတ်နယ်တန်း  ၄/ဖလန

(ိုင်)၀၆၄၀၀၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

    ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

အမည်ေြပာင်း
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊     ပုသိမ်ခိုင်၊ 

ဟိင်ုးကီးက န်းမိမှ အဘ ဦးသက်ေဝေအာင်

၏သား ေမာင်ဘုန်းြပည့်စုံအား ေမာင်လွင်

မင်းသန့်ဟ ုေြပာင်းလဲေခ ဆိုပါရန်။                         

ေမာင်လွင်မင်းသန့်

ဖခင်အမည်မှန်
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ငပေုတာမိနယ်၊ 

အထက-ေကျာက်ေချာင်း၊ G-8 မှ မခင်ခင်စ၏ီ 

ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးေကျာ်ေကျာ်စိုး ၁၄/

ဟကက(ိုင်) ၀၄၅၅၄၃ ြဖစ်ပါေကာင်း။              

ဦးေကျာ်ေကျာ်စိုး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခမ်းဗိလ်ု(ဘ)ဦးထွန်းလ  င် ၁၃/တကန(ိင်ု)

၃၄၀၀၈၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၆၉၄၈၈၀၇၇၇

ဖခင်အမည်မှန်
ေနြပည်ေတာ်၊       ဒက ိဏသီရိမိနယ်၊ 

အ.ထ.က(၁၉)ေကျာင်း Grade-7 မှ မအမိ့ဖ်ူးေဝ

၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးေဇာ် ၉/လဝန(ိုင်)

၂၃၉၃၅၁ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးေဇာ်

ONE ARROW COMPANY LIMITEDONE ARROW COMPANY LIMITED
(ကုမ ဏီတွင်ပါဝင်သူများဆ အေလျာက်စာရင်းရှင်းလင်း

ဖျက်သိမ်းဆဲကုမ ဏီ)
စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးဆိုင်ရာ အပီးသတ်အေထွေထွ

အစည်းအေဝးတက်ေရာက်ရန် အေကာင်းကားစာ
ONE ARROW COMPANY LIMITED (ဖျက်သိမ်းဆဲ)၏ စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိမ ှ

စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးဆိုင်ရာစာရင်းများတင်ြပရန်ှင့်    ရှင်းလင်းေြပာဆိုရန်အတွက ်
စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးေရးဆိင်ုရာ အပီးသတ်အေထေွထအွစည်းအေဝးကိ ုေအာက်ပါအစအီစ်
အတိင်ုးကျင်းပြပလပ်ုမည်ြဖစ်ပါ၍   အစရှုယ်ယာရှင်များ  အားလုံးတက်ေရာက်ေပးပါရန် အေကာင်း
ကားအပ်ပါသည်။
ကျင်းပမည့်ေန့ရက်ှင့်အချနိ ် ။ ။ ၁၀ ရက်၊ ဇူလိုင်လ၊ ၂၀၂၆ ခုှစ်။
   နံနက်(၁၀:၀၀)နာရီ
ကျင်းပမည့်ေနရာ ။ ။ LOT အမှတ်-၇၅၊ ပန်းလ  င်အိမ်ရာ၊ လ  င်သာယာ
   မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။

ဦးသိန်းလ  င်ထွန်း(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)
စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှ(ိMAIP-00232)

PAI Consultant Service
ဖုန်း-၀၉-၄၂၂၂၁၇၅၁၄၊ ၀၉-၇၇၄၇၈၈၈၄၆

ေမွးသက ရာဇ်အမှန်
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ တုိက်ကီးမိနယ်

ေန အဘ ဦးေအာင်ထွန်းစန်ိ၏သမီး ေဒ မဲှန ီ

၁၁/မတန(ိုင်)၀၁၀၁၈၅ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ 

ေမွးသက ရာဇ်အမှန်မှာ      ၃-၇-၁၉၆၅

ြဖစ်ပါေကာင်း။                     ၃-၇-၁၉၆၅

ဖခင်အမည်မှန်
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ငပေုတာမိနယ်၊ 

အထက-ဟိင်ုးကီး၊ G-9(A) မှ မသွန်းေဟမာန်

ဇင်၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ  ဦး ေမာင်တိုး ၁၄/

ဟကက(ိုင်)၀၁၃၄၃၂  ြဖစ်ပါေကာင်း။                     

ဦးေမာင်တိုး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စွမ်းြပည့လ်င်း(ဘ)ဦးကိကုိေုအာင် ၁၂/ရကန

(ိုင်)၀၈၉၁၀၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။        

ဖုန်း-၀၉-၅၀၉၅၂၇၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရိှန်းေဝမင်း(ဘ)ဦးိင်ုထွန်းေအာင် ၇/ပမန

(ိုင်)၂၅၄၁၇၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၇၇၄၅၂၉၀၆၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝင်းစ ာ(ဘ)ဦးစိုးိင်ု ၇/ဒဥန(ိင်ု)၁၉၀၆၉၂ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

  ဖုန်း-၀၉-၇၈၈၂၁၂၅၂၅

ဖခင်အမည်မှန်
သထုံမိ၊ အထက(၂)ေကျာင်း၊ Grade-11 မှ 

မေရɫ ရည်သန်ိး၏ ဖခင် အမည်မှန်မှာ ဦးသန်ိး

ဟ ံ၇/သထန(ိင်ု)၀၁၂၄၅၀ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးသိန်းဟံ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခန့်ေဆဇွင်(ဘ)ဦးသန့်ဇင် ၁၄/ဟကက(ိင်ု)

၀၃၃၁၈၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

   ဖုန်း-၀၉-၆၈၅၄၆၇၀၂၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ဘန်ုးြမတ်(ဘ)ဦးမျိးသက်ဝင်း ၁၂/

ဒဂရ(ိင်ု)၀၄၆၇၆၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အက်စ်ဘန်ေတာင်(ဘ)ဒဂွမ်ဂမ်း ၁/မကန 

(ိုင်)၀၃၉၃၄၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၄၉၉၃၃၂၆၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဒလမိနယ်၊  ရာဇသ  ကန်ရပ်ကွက် 

ေန  ယမင်းေအး(ဘ)ဦးသန်းကိကုိ ု၁၂/
ဒလန (ိင်ု)၀၉၁၉၇၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 
ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်  ေတွရှိက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

မိဘအမည်မှန်
ေတာင်ကီးမိ၊ အမှတ်(၁၁)အေြခခပံညာ

အထက်တန်းေကျာင်း နဝမတန်းတွင် ပညာ

သင်ကားေနေသာ မေကျာမှ့းသွယ်၏မဘိ

အမည်မှန်မှာ ဦးတင်ဦး ၁၃/လလန(ိုင်)

၀၇၃၁၂၈ ှင့ ်ေဒ ဝင်းနရီလွဲင် ၁၃/တကန(ိင်ု)

၂၃၈၅၇၁ တိုြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးတင်ဦး-ေဒ ဝင်းနီရဲလွင်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မိုးညိမိ၊ ဖန်ခါးပင်အပ်ုစ၊ု ကိပင်ေကာက်

ရွာေန မေဌးေဌးသန်း(ဘ)ဦးကတုံးစိန် ၇/

မညန(ိင်ု)၀၅၂၁၀၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။  

   ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေမွးသက ရာဇ်အမှန်
ေနြပည်ေတာ်၊   လယ်ေဝးမိနယ်၊ 

ေအလာမိသစ်ရပ်ကွက်(၅)လမ်းေန 
အဘ ဦးစိန်ြမင့်၏သား ေမာင်ထက်

ြမတ်ေအာင်  ၉/လဝန(ုိင်)၃၃၃၇၄၇ 
ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ေမွးသက ရာဇ်အမှန်
မှာ ၂၇-၁၁-၂၀၁၀ ြဖစ်ပါေကာင်း။ 

၂၇-၁၁-၂၀၁၀

မိခင်အမည်မှန်
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေညာင်ေလးပင်

ခိင်ု၊ ေညာင်ေလးပင်မိနယ်၊ အမက

(လွန်)ေရဆုံး၊ Grade-5 မှ  မေနဝင့်

ဇလူ  င်၏မခိင်အမည်မှန်မှာ ေဒ နနီဝီင်း  

၇/ညလပ(ိင်ု)၁၄၈၂၆၇ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ေဒ နီနီဝင်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေတာင်ဒဂံုမိနယ်၊ (၁၀၅)ရပ်ကွက်၊ ိုးမ

ရပ်ိသာလမ်းေန ေကျာ်ရပဲိင်ုထူး(ဘ)ဦးကိင်

ေဇာ်ထူး ၁၂/ဒဂတ(ိင်ု)၀၄၆၇၃၀ ကိင်ုေဆာင်

သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ(်မမှတ်မိ)

မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်  ေတွရှိက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

   ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ဖခင်အမည်မှန်
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေညာင်ေလးပင်

ခိုင်၊      ေညာင်ေလးပင်မိနယ်၊ 
အထက(ခွဲ)ပန်းတင်၊ Grade-5 မှ 
မအိမ့်ချစ်ရတီ၏  ဖခင်အမည်မှန်မှာ 
ဦးေမာင်ေဇာ် ၇/ညလပ(ိင်ု)၁၄၂၇၅၈ 
ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးေမာင်ေဇာ်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဒဂံုမိသစ်(အေရှပုိင်း)မိနယ်၊ အမှတ်(၆)

ရပ်ကွက်၊ ခါေတာ်မှီ(၂)လမ်း၊ မ-၅၁၉ ေန 

ခိုင်ဇွန်မိုး(ဘ)ဦးြမင့်ေအာင ်၁၂/မဂဒ(ိုင်)

၁၆၇၆၂၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

  ဖုန်း-၀၉-၇၉၃၀၀၀၀၄၇

မိဘအမည်မှန်
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ငပုေတာ 

မိနယ်၊ အလက-ေဒါင့်ကီးမှ မသင်း
ယုန ာ၏မိဘအမည်မှန်မှာ   ဦးြမင့်
အုန်း ၁၄/ငပတ(ိုင်)၀၈၉၀၉၀ ှင့် 
ေဒ ခင်ေဌးသန်း    ၁၄/ငပတ(ိုင်) 
၀၈၉၂၂၇ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးြမင့်အုန်း-ေဒ ခင်ေဌးသန်း

ပညာဘဏ်တိုက်

စာကည့်တိုက်



၃၁ေကာ်ြငာ၁၂-၆-၂၀၂၆



၃၂ ၁၂-၆-၂၀၂၆

မှတ်သားဖွယ်ရာ မိုးေရချနိ်များ

ေကာ့ေသာင်း ၆ ဒသမ  ၀၆ လက်မ
ကျိက မီ ၄ ဒသမ  ၀၂ လက်မ
ထားဝယ် ၃ ဒသမ  ၈၂ လက်မ
ဂန့်ေဂါ ၃ ဒသမ  ၁၉ လက်မ

၁၁-၆-၂၀၂၆

ပုသိမ် ၃ ဒသမ  ၁၉  လက်မ
ဟိုင်းကီးက န်း ၃ ဒသမ  ၀၇ လက်မ
သီေပါ ၂ ဒသမ  ၉၆ လက်မ
စစ်ေတွ ၂ ဒသမ  ၁၇ လက်မ
ကသာ ၂ ဒသမ  ၀၄ လက်မ
ဓုြဖ ၁ ဒသမ  ၉၉ လက်မ
ပန်းတေနာ် ၁ ဒသမ  ၉၀ လက်မ

စာ- ၂၃ သိုစာ- ၂၃ သိုစာ- ၂၃ သိုစာ- ၂၃ သို

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

 ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

 ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖ ဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဇွန်လ ၁၁ ရက်

ိင်ုငေံတာ်လ ပ်စစ်ဓာတ်အားစနစ်၏ အစတ်ိအပိင်ုးြဖစ်ေသာ 

ပိုလ တ်မ ှင့ ်ြဖန့် ြဖးမ အပိုင်းတိုတွင်   ထုတ်လုပ်လ ပ်စစ်

ဓာတ်အား၏ ၁၈.၃၈ % ခန့်  (ယနူစ် ၃၅၅၉ သန်းခန့်)မှာ ပျမ်းမ  

အားြဖင့ ်ှစ်စ်ဆုံး ံးလျက်ရှိပါသည်။

ယင်းသိုဆုံး ံးေနမ များြဖစ်ေပ ေနသည့်အတွက် လ ပ်စစ်

သုံးစဲွလိသုည့ ်ြပည်သမူျားသို လ ပ်စစ်ဓာတ်အားပိမုိြုဖန့် ြဖးေပး

ိင်ုြခင်းမရိှသည့အ်ြပင် ိင်ုငေံတာ်ှင့ ်ြပည်သမူျား၏ ဘ  ာေငမွျား

လည်း ေန့စ်ှင့်အမ  ဆုံး ံးမ များြဖစ်ေပ ေစလျက်ရှိပါသည်။

စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁ 

ိုင်ငံေတာ်၏ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားစနစ်အတွင်း ဓာတ်အားဆံုး ံးမ များ သိသာစွာ 
ေလျာ့ကျသွားေစေရးအတွက် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ကပါရန် အသိေပးေမတ ာရပ်ခံြခင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်   ၁၁ 

တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်နယ်ေြမေဒသေအးချမ်း

သာယာ၍ ြပည်သူလူထုေအးချမ်းစွာေနထုိင်ုိင်

ေရးှင့် လူမ စီးပွားဘဝများတိုးတက်ဖွံဖိးေစ

ေရးအတွက် ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးှင့လ်ုြံခံေရး

တာဝန်များအြပင် ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးလပ်ုငန်း

တွင်လည်း ိင်ုငေံတာ်အစိုးရ၊ ေဒသခြံပည်သလူထူု

တိုှင့အ်တ ူပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ြမန်မာ- 

အိ ိယ ှစ်ိုင်ငံနယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးအတွက ်

အေရးပါသည့်   လမ်းေကာင်းတစ်ခုြဖစ်ေသာ 

ကေလး- တမူး လမ်းေကာင်းတစ်ေလ ာက်အား 

ြပန်လည်ထိန်းချပ်ဖွင့်လှစ်ေပးိုင်ေရးအတွက်

လည်း ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိသုိုတပ်မေတာ်စစ်ေကာင်းများခဲွ၍ ဟန်ချက်

ညညီခီျတီက်၍ နယ်ေြမလုြံခံေရးလပ်ုငန်းများကိ ု

အဆင့ဆ်င့ေ်ဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ဇွန်လ ၇ ရက်ေန့တွင် 

ကေလးမိဘက်မှ  စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လ ံ၁ စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လ ံ၁ 

ကေလး - တမူးလမ်းေကာင်း ြပန်လည်ထိန်းချပ်ဖွင့်လှစ်ိုင်ေရးအတွက် တပ်မေတာ်စစ်ေကာင်းများက

ေဆာင်ရွက်စ် ြမန်မာ - အိ ိယ ှစ်ိုင်ငံနယ်စပ်အနီး အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူစခန်းအား သိမ်းပိုက်ရရှိ

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်   ၁၁

အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ များကို အေြခချလုပ်ကိုင်ခဲ့ကသည့် ကရင်

ြပည်နယ်၊ ြမဝတီမိနယ်၊ ေရɫ ကကု ိလ်နယ်ေြမှင့ ်KK Park နယ်ေြမများရိှ တရားမဝင်

အေဆာက်အအုံများအား အပီးတိုင်ဖိချဖျက်ဆီးြခင်းများှင့် လုပ်ငန်းလုပ်ေဆာင်

ရာတွင်အသုံးြပခဲ့သည့်ပစ ည်းများအား စနစ်တကျဖျက်ဆီးြခင်းများကို ဌာနဆိုင်ရာ

ပူးေပါင်းအဖဲွများြဖင့်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ယေန့တွင် ေရɫ ကုက ိလ်နယ်ေြမအတွင်းရိှ 

တရားမဝင ်၃ ထပ်လူေနအေဆာက်အအုံ                   စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁ 

ေရɫ ကုက ိလ်နယ်ေြမအတွင်း အွန်လိုင်းလိမ်လည်

ေလာင်းကစားမ ကျးလွန်ရာတွင် အသံုးြပခဲ့သည့် 

တရားမဝင် ၃ ထပ်လူေနအေဆာက်အအံု ၄ လုံးအား 

စနစ်တကျ ထပ်မံဖိချဖျက်ဆီး၊ 

တရားမဝင်အေဆာက်အအံု ၅၆ လုံးဖိချဖျက်ဆီးပီးြဖစ်

တပ်မေတာ်စစ်ေကာင်းများက တမူးမိနယ်၊ ရန်လင်းဖိုင်ေကျးရွာအေနာက်ေတာင်ဘက် ြမန်မာ-တပ်မေတာ်စစ်ေကာင်းများက တမူးမိနယ်၊ ရန်လင်းဖိုင်ေကျးရွာအေနာက်ေတာင်ဘက ်ြမန်မာ-

အိ ိယ နယ်စပ်အနီး အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများအေြခြပေနထိုင်သည့်စခန်းအား သိမ်းပိုက်ရရှိမ အိ ိယ နယ်စပ်အနီး အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများအေြခြပေနထိုင်သည့်စခန်းအား သိမ်းပိုက်ရရှိမ 

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်   ၁၁ ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်   ၁၁ 

PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်း 

သူပူးေပါင်းအဖွဲများသည ်စစ်ကိုင်းတိုင်း

ေဒသကီး၊ ေချာင်းဦးမိ၏ေတာင်ဘက်၊ 

ေချာင်းဦး- ေရစကိသွားကားလမ်းေဘးရိှ 

ငါးလံုးတင်ေကျးရွာအတွင်းသုိ လက်နက်

အားကိုးြဖင့်  အတင်းအဓမ ဝင်ေရာက်၍ 

ြပည်သူလူထု၏ေနအိမ်များ၊ ဘာသာေရး

ဆိုင်ရာအေဆာက်အအုံများကိ ုစစ်စခန်း 

အြဖစ်အသုံးြပပီး ေကျးရွာေဒသခြံပည်သူ

များအား လူသားတံတိုင်းအြဖစ်အသုံးချ

ကာ မုရွံာ-စစ်ကိင်ုးှင့ ်ေချာင်းဦး-ေရစကိ 

ဆက်သွယ်ေရးလမ်းေကာင်းများေပ ၌ 

                 စာမျက်ှာ ၁၂ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၂ ေကာ်လံ ၁ 

တပ်မေတာ်စစ်ေကာင်းများက ေချာင်းဦး - ေရစကိ လမ်းေကာင်းတစ်ေလ ာက် 

နယ်ေြမလုံြခံ ေရးလုပ်ငန်းများဆက်လက်ေဆာင်ရွက်၊ အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ 

အခုိင်အမာတည်ေဆာက်ထားသည့် ကွန်ကရစ်ေြမေအာက်ဘန်ကာများေတွရှိ

မင်းဘူး      ဇွန်     ၁၁

မေကွးတိုင်းေဒသကီး  မင်းဘူးခိုင် မင်းဘူး (စကု)

မိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် သီးှံစုံ ဧက 

၁၅၀၀၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးရန်လျာထားေကာင်း မိနယ် 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

“မင်းဘူး(စကု)မိနယ်မှာ   ဒီှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီ

အတွင်း                           စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၃ စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၃ 

မင်းဘူး(စကု)မိနယ်၌ ယခုှစ်

မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် သီးှံစုံဧက 

၁၅၀၀၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးရန်လျာထား

အေမရိကန်ှင့်အီရန်တိုကား တိုက်ခိုက်မ များ

ြပန်ြဖစ်၊ အီရန်က ေဟာ်မုေရလက်ကားကိုပိတ်၊ 

ေရနံေဈး န်းများပိုြမင့်တက်ိုင်

အယ်လ်နီညိအေြခအေနများ 

စတင်ြဖစ်ေပ ေနပီဟု အေမရိကန်ေလ့လာ 

သူများေြပာ

ိုင်ငံ
တကာ
သတင်း

ငါးလုံးတင်ရွာအနီး အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ စစ်စခန်းချအခိုင်အမာ

ေဆာက်လုပ်ထားသည့်ကွန်ကရစ်ဘန်ကာအား ေတွြမင်ရစ်။

တွံေတးမိအနီး ေြမငလျင်ငယ ်
လ ပ်ခတ်ခဲ့မ အား ရန်ကုန်မိတွင်းရှ ိ
မိနယ်အချိ၌ သိသာစွာခံစားခဲ့ရ

စာ- ၉ သိုစာ- ၉ သို

တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေအာင်စာရင်းှင့်

ပတ်သက်၍ မသမာသူများ၏ အခေကးေငွ 

လိမ်လည်ေတာင်းခံမ များကိုသတိြပရန် 

ြမန်မာိုင်ငံစာစစ်ဦးစီးဌာနမှေကညာ
စာ- ၄ သိုစာ- ၄ သို


