
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ နတ်တတာ်လဆန်း (၁၃) ရက် ၊ တောကကာတန့ ၊ (13-12-2024) ၊ အတွဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၂၂၇)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ တေေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ေပ်

၁။	 လွတ်လပ်ပပီး		တရားမျှတသော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစအီသွွသွသွရေးသကာက်ပဲွ	သအာင်မမင်စွာကျင်းပနိင်ုသရး				

မပည်သွာင်စုတစ်ဝန်းလုံး			တည်ပငိမ်သအးချမ်း၍				တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိလာသအာင်	

အသလးွားသောင်ရေက်ေွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော	စိုက်ပျ ိုးသမွးမမူသရးကို	အသမခခံေည့်	ကုန်ွုတ်	

လုပ်ငန်းများအား	 မမှင့်တင်၍	နိုင်ငံ့စီးပွားမမင့်မားသရးနှင့်	 မပည်ေူလူွုတစ်ရပ်လုံး၏	လူမှုစီးပွားဘဝ	

မမင့်မားသရး	ေက်လက်ကကိုးပမ်းသောင်ရေက်ေွားမည်။

၃။	 နိင်ုငသံတာ်၏	ပကတအိနှစ်ောရမြစ်သော	မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်းသရးနှင့်	ရရိှွားေည့်မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်း	

သရးရလဒ်များ		တည်ပငိမ်မှုရှိသစသရးအတွက်		NCA	ပါ		ေသဘာတူညီချက်များအတိုင်း		မြစ်နိုင်ေမျှ	

အသလးွားလုပ်သောင်ေွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းမပည့်ဝေည့်	 	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီစနစ်ခိုင်မာသစသရးနှင့်	 	ဒီမိုကသရစီနှင့်	 	ြက်ဒရယ	်

စနစ်ကိ	ုအသမခခေံည့်	မပည်သွာင်စတုည်သောက်သရးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ	ုအရိှန်အဟန်ုမြင့်	ေက်လက်	

သောင်ရေက်ေွားမည်။

၅။	 ေန္ဒမဲသပးပိုင်ခွင့်ရှိေူအားလုံး၏အခွင့်အသရးများ	နစ်နာမှုမရှိသစသရးနှင့်	နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ	

ေည့်	အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲတစ်ရပ်မြစ်သစသရးသောင်ရေက်မခင်း၊	အသရးသပါ်ကာလေိုင်ရာမပဋ္ဌာန်း	

ချက်များနှင့်အညီ	သောင်ရေက်မခင်းတို့ပပီးစီးပါက	လွတ်လပ်ပပီး	တရားမျှတသော	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီ	

အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲကျင်းပ၍		ွ ွက်သပါ်လာေည့်အစိုးရအား	နိုင်ငံသတာ်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်သရး	

ေက်လက်သောင်ရေက်ေွားမည်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ ေပ်မတော်ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ်

ဗိုလ်ချုပ်မေူးကေီး သေိုးမဟာသတေစည်သူ သေိုးသီေိသုဓမ္မမင်းတအာင်လှိုင်

တပ်မတတာ်နည်းပညာတက္ကသိလ်ု ဗိလ်ုတလာင်းသင်တန်းအမှတ်စဉ်(၂၆) သင်တန်းဆင်းဂဏ်ုပပုစစ်တေးပပအခမ်းအနားသ့ုိ တက်တောက်မနိ့်ခွန်းတပပာကကား

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ ေပ်မတော်ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မေူးကေီး သေိုးမဟာသတေစည်သူ သေိုးသီေိသုဓမ္မမင်းတအာင်လှိုင်အား ဗိုလ်တလာင်းေပ်ခွဲများေ အတနေးတလှောေ်၊ အမမန် 

တလှောေ်မြင့် ချေီေ်အတလးမပုကေစဉ်။

တနမပည်တော်    ဒီဇင်ဘာ    ၁၂

	တပ်မသတာ်			နည်းပညာတက္ကေိုလ်	

ဗိုလ်သလာင်းေင်တန်း					အမှတ်စဉ်(၂၆)	

ေင်တန်းေင်း			ဂုဏ်မပုစစ်သရးမပအခမ်း	

အနားကိ	ုယသန့နနံက်ပိင်ုးတွင်	မပင်ဦးလွင်	

ပမို့						တပ်မသတာ်နည်းပညာတက္ကေိုလ်	

စစ်သရးမပကွင်း၌	ကျင်းပမပုလုပ်ရာ	နိုင်ငံ	

သတာ်စီမံအုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီ						ဥက္ကဋ္ဌ	

တပ်မသတာ်ကာကွယ်သရး									ဦးစီးချုပ်	

ဗိလ်ုချုပ်မှူးကကီး	ေတိုးမဟာေသရစည်ေ	ူ

ေတိုးေီရိေုဓမ္မမင်းသအာင်လှိုင်				တက်	

သရာက်မိန့်ခွန်းသမပာကကားေည်။

အေိပုါအခမ်းအနားေို	့နိင်ုငသံတာ်စမီ	ံ

အပ်ုချုပ်သရးသကာင်စဦက္ကဋ္ဌ					တပ်မသတာ်	

ကာကွယ်သရးဦးစီးချုပ်နှင့်အတူ							ဇနီး	

သဒါ်ကကူကကူလှ၊						ညှိနှိုင်းကွပ်ကဲသရးမှူး	

(ကကည်း၊	သရ၊	သလ)	ဗိုလ်ချုပ်ကကီး	ေီရိပျခံျ	ီ

စည်ေသူမာင်သမာင်သအးနှင့ဇ်နီး၊ကာကွယ်	

သရးဦးစီးချုပ်(သရ)		ဗိုလ်ချုပ်ကကီး		သဇယျ	

သကျာ်ွင်ွိန်ဝင်းနှင့	်ဇနီး၊	ကာကွယ်သရး	

ဦးစီးချုပ်(သလ)								ဗိလ်ုချုပ်ကကီး				သဇယျ	

သကျာ်ွင်		စည်ေူွွန်းသအာင်နှင့်			ဇနီး၊	

ကာကွယ်သရးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ				အေင့်မမင့်	

တပ်မသတာ်အရာရိှကကီးများနှင့	်			ဇနီးများ၊	

မပည်သွာင်စုဝန်ကကီးများ၊		မန္တသလးတိုင်း

သဒေကကီးဝန်ကကီးချုပ်နှင့ဇ်နီး၊	အလယ်ပိင်ုး	

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်		တိုင်းမှူး၊		တပ်မသတာ်	

နည်းပညာတက္ကေိုလ်		သကျာင်းအုပ်ကကီး၊	

မပင်ဦးလွင်တပ်နယ်မှ		တာဝန်ရှိေူများ၊

စာမျေ်နော ၁၆ တော်လံ ၁  O



တောင်သမန်ေံေားနှင့်အင်းသို့ ဒီဇင်ဘာလဒုေိယပေ်မှစ၍

ပပည်ေွင်း၊ ပပည်ပခရီးသွားများ လာတရာက်လည်ပေ်မှုများပပားလာ

မန္တလေး ဒီဇင်ဘာ ၁၂

မန္တလေးမမို့ရှိ   လောင်သမန် 

ေံေားနှင့်အင်းသို့  ဒီဇင်ဘာေ  

ဒုေိယပေ်မှစ၍  ပပည်ေွင်း၊ ပပည်ပ 

ခရီးသွားများ ောလရာက်ေည်ပေ် 

မှု များပပားောလြကာင်း   အဆိုပါ 

ေေံား ပပုပပင်ထန်ိးသမ်ိးလရးအဖဲွ့ 

အေွင်းလရးမှူး     ဦးစိုးဝင်းက 

လပပာပပ၍ သိရသည်။

မန္တလေးမမို့ေွင် အလရှ့လောင် 

အာရှနိင်ုငမံျားအပပင် ဥလရာပနိင်ုင ံ

များမှ ခရီးသွားများ စေ်ိဝင်ေစား 

ေည်ပေ်စရာလနရာ အများအပပား 

ရှိသည့်အနက်      လောင်သမန် 

ေေံားနှင့်အင်းေည်း  ပပည်ေွင်း၊ 

ပပည်ပခရီးသွားများ     စိေ်ဝင် 

ေစား ောလရာက်ေည်ပေ်မှုများ

ပပားသည့်လနရာေစ်ခုပဖစ်လြကာင်း၊ 

အဆိပုါေေံားနှင့်အင်းသို ့ ေက်ရိှ 

လဆာင်းကာေပဖစ်သည့် ဒဇီင်ဘာ 

ေ ဒုေိယပေ်မှစ၍   ပပည်ေွင်း၊ 

ပပည်ပခရီးသွားများ    ောလရာက်  

ေည်ပေ်မှု     များပပားေျက်ရှိ 

လြကာင်း သိရသည်။

"အခုက   လဆာင်းေွင်းကာေ 

ဆိလုော ့ မနက်ပိင်ုး  လောင်သမန် 

ေံေားကုိောလရာက်မပီး    ေမ်း 

လေှောက်ရင်း     ေည်ပေ်ြကေဲ့ 

ပပည်ေွင်း၊   ပပည်ပခရီးသွားလေွ 

များပပားောပါေယ်။  လောင်သမန်  

ေံေားနဲ့အင်းကို    မန္တလေးမမို့၊   

ရန်ကုန်မမို့၊      ပပင်ဦးေွင်မမို့၊ 

လနပပည်လော် စေဲမ့မို့လေကွ ခရီး 

သွားလေွအပပင် ပပည်ပခရီးသွားလေွ 

ောလရာက်ေည်ပေ်မှု  များပပား 

လနပါေယ်။ ပပည်ေွင်း  ခရီးသွား 

လေွကလော့   ောလရာက်ေည် 

ပေ်မှုအများဆုံးပဖစ်ပါေယ်"ဟု 

အေွင်းလရးမှူး      ဦးစိုးဝင်းက 

လပပာပပသည်။

အဆိုပါလောင်သမန်ေံေား

နှင့်အင်းသို ့ဒဇီင်ဘာေ ပထမပေ် 

က  ေစ်ရက်ေှေင်   ပပည်ေွင်း၊ 

ပပည်ပ ခရီးသွားဦးလရ ၇၀၀ လကျာ် 

သာရှိခဲ့လသာ်ေည်း      ေက်ရှိ      

ဒီဇင်ဘာေ     ဒုေိယပေ်စ၍  

ေစ်ရက်ေှေင်  ောလရာက်ေည် 

ပေ်သည့် ပပည်ေွင်း၊ ပပည်ပ ခရီး 

သွားဦးလရ ၁၆၀၀ လကျာ်ထိ ော 

လရာက်ေည်ပေ်ေျက်ရှိလြကာင်း

သိရသည်။                        (၁၈၄)

လမာ်ေိုက် ဒီဇင်ဘာ ၁၂

  စစ ်ကိုင ်းေိုင ်းလဒသကကီး 

လမာ်ေိုက်ခရိုင ်ေွင်   ယခုနှစ် 

လဆာင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

စားလော်ပဲ  ၂၂၇၁ ဧကထိစိုက်ပျ ိုး 

မပီးစီးမပီပဖစ်လြကာင်း    လမာ်ေိုက် 

ခရိုင်      စိုက်ပျ ိုးလရးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ယခုနှစ် လဆာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌    လမာ်ေိုက်ခရိုင်ေွင် 

စားလော်ပ ဲ ၂၅၉၅ ဧက စိက်ုပျ ိုးရန် 

ေျာထားမပီး ယခုနှစ် လအာက်ေို 

ဘာေမှ     စေင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယလန့ေွင်    လမာ်ေိုက်မမို့နယ်၌ 

၄၇၁ ဧက၊    လဖာင်းပပင်မမို့နယ်၌ 

ဧက ၁၈၀၀   စုစုလပါင်း ၂၂၇၁ 

ဧကထိ     စိုက်ပျ ိုးမပီးစီးမပီပဖစ် 

လြကာင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် လဆာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီမှာ  လမာ်ေိုက်ခရိုင်အေွင်း  

ပဲမျ ိုးစံု   စုိက်ပျ ိုးထုေ်ေုပ်နုိင်ဖ့ုိ၊  

စားနပ်ရိက္ခာ   ဖူေုံလစဖို့အေွက် 

စားလော်ပဲဧက ၂၅၀၀   လကျာ်  

စိက်ုပျ ိုးဖို ့ေျာထားပါေယ်။ ဒလီန့ 

ထိ  ဧက  ၂၂၀၀ လကျာ်   စိုက်ပျ ိုး 

မပီးစီးမပပီဖစ်ပါေယ်။ ေျာထားဧက   

ပပည့်မီလအာင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ 

အေွက် ေိအုပ်ေဲန့ည်းပညာလေ၊ွ  

စိုက်နည်းစနစ်လေွ လဆာင်ရွက် 

လပးလနပါေယ်။  စားလော်ပဲဟာ 

ပပည်ေွင်း စားသုံးမှုများေဲ့ သီးနှံ 

ပဖစ်ေဲ့အေွက်   လစျးကွက်ရှိမပီး  

စုိက်ပျ ိုးေ့ဲလောင်သူလေွေဲ အဆင် 

လပပပါေယ်"ဟု    လမာ်ေုိက်ခရုိင် 

စုိက်ပျ ိုးလရးဦးစီးဌာန ခရုိင်ဦးစီးမှူး 

လဒါ်ကကယ်ကကယ်ေှိုင်က လပပာပပသည်။

ယခုနှစ် လဆာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌  လမာ်ေိုက်ခရိုင်ေွင်  စား 

လော်ပဲ     စိုက်ပျ ိုးရန်အေွက် 

မမို့နယ်အေိုက် ေျာထားမှုအလန 

ပဖင့် လမာ်ေိုက်မမို့နယ်ေွင် ဧက 

၆၆၀၊   လဖာင်းပပင်မမို့နယ်ေွင် 

၁၉၃၅ ဧက စုစုလပါင်း ၂၅၉၅ ဧက  

ပဖစ်လြကာင်း သိရသည်။

လမာ်ေိက်ုခရိင်ုေွင် စားလော် 

ပဲစိုက်လောင်သူများကို     သက် 

ဆိင်ုရာ     မမို့နယ်စိက်ုပျ ိုးလရးဦးစီး 

ဌာနက   အထွက်နှုန်းလကာင်းမွန် 

လရး၊     လဒသနှင့်ကိုက်ညီသည့် 

မျ ိုးလကာင်းမျ ိုးသန့်ရရှိလရး၊   စိုက် 

နည်းစနစ်မှန်ကန်လရး၊  ပိုးမွှားကျ

လရာက်မှုကင်းရှင်းလရး၊  ဓာေ်လပမ 

ဩဇာ     စနစ်ေကျသုံးစွဲလရး၊ 

အထွက်နှုန်း လကာင်းမွန်လရး အသိ 

ပညာလပးေုပ်ငန်းများ   လဆာင် 

ရွက်ေျက်ရှိလြကာင်း သိရသည်။

(၂၀၆)

စာမျက်နှာ ၂ ၁၃-၁၂-၂၀၂၄

ထုတ်လေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခခင်းေုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   လြကာ်ခငာ-၈၄ ေမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ ေမ်းြကား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ခဖန့်ချလိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမမို့၊ ခပည်ကကီးတံခွန်မမို့နယ်၊ ဘိုးောဇာေမ်းနှင့် ဧေေက်ေမ်းြကား၊ ေတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်လေသည်။

ေါးခယ်မ ဒီဇင်ဘာ ၁၂

    ဧရာဝေီေိုင်းလဒသကကီး       

ဝါးခယ်မမမို့နယ်မှ   ရန်ကုန်လေး 

ကွက်သို့    နိုဝင်ဘာေအေွင်း 

ေီေားဗီးယားငါး    ပိဿာချနိ် 

၇၄၀၀၀ ထိ     ေင်ပို့လရာင်းချနိုင်     

ခဲ့လြကာင်း     ဝါးခယ်မမမို့နယ် 

လရထွက်ကုန်ပစ္စည်းလရာင်းဝယ် 

လရး  ပွဲရုံပိုင်ရှင်   လဒါ်စန်းပပက 

လပပာပပ၍ သိရသည်။ 

ဝါးခယ်မမမို့နယ်မှ  ရန်ကုန် 

လေးကွက်သို့    လအာက်ေိုဘာေ 

အေွင်းက     ေီေားဗီးယားငါး 

ပိဿာချနိ် ၅၂၀၀၀ သာ   ေင်ပို့ 

လရာင်းချနိုင်ခဲ့မပီး နိုဝင်ဘာ ၁ ရက် 

မှ ၃၀ ရက်ထိ   ေီေားဗီးယား 

ငါးပိဿာချနိ် ၇၄၀၀၀ ထိ  ေင်ပို့ 

လရာင်းချနိုင်ခဲ့လြကာင်း၊  အဆိုပါ 

လဒသမှ လရထွက်ကန်ုပစ္စည်းလရာင်း 

ဝယ်လရးပဲွရုပံိင်ုရှင်များသည် လဒသ 

ထွက် လရထွက်ကုန်ပစ္စည်းများကို 

ဝယ်ယူမပီး  စနစ်ေကျ  သန့်စင် 

ထုပ်ပိုးကာ   ရန်ကုန်လေးကွက်     

သို ့ေင်ပိုလ့ရာင်းချေျက်ရိှလြကာင်း 

သိရသည်။ 

''ဝါးခယ်မမမို့နယ်က လရထွက် 

ကုန်လေွ    ရန်ကုန်လစျးကွက်ကို  

အဓကိ ေင်ပိုလ့ရာင်းချလနပါေယ်။ 

ရန်ကုန်လေးကွက်ကေဲ   ေီေား 

ဗီးယားငါးလေွကို  ဝယ်ယူမှုအား 

လကာင်းလနပါေယ်။  ဒါလြကာင့် 

ပိဿာချနိ်   လော်လော်များများ 

ေင်ပိုလ့ရာင်းချ    ခဲရ့ပါေယ်။ အခ ု

ငါးဝယ်ယူမှု    အားလကာင်းော 

ောလြကာင့ ် အချ ို့ငါးလမွးပမူသလူေ ွ

ငါးအလကာင်လရ   ထပ်ေိုးလမွးပမူ 

ဖို့ေုပ်လနပါေယ်''ဟု   ဝါးခယ်မ 

မမို့နယ်    လရထွက်ကုန်ပစ္စည်း 

လရာင်းဝယ်လရးပွဲရုံပိုင်ရှင် လဒါ်စန်း 

ပပက လပပာပပသည်။ 

ဝါးခယ်မမမို့နယ်ေွင်  လမွးပမူ 

လရး ေီေားဗီးယားငါးနှင့်သဘာဝ 

အေိုင်း ဖမ်းဆီးရရှိသည့် ေီေား 

ဗီးယားငါးများထွက်ရှိ၍     စနစ် 

ေကျထုပ်ပုိးကာ   ရန်ကုန်လေးကွက် 

သို့   ေင်ပို့လရာင်းချလနမပီး အဆိုပါ 

လဒသမှ ရန်ကန်ုလေးကွက်သိုေ့င်ပို ့

လရာင်းချခဲ့လသာ ေီေားဗီးယား 

ငါး    ေစ်ပိဿာေှေင်  လငွကျပ် 

၁၁၀၀၀ ထ ိလေးလပါက် လနလြကာင်း 

သိရသည်။         လကျာ်လကျာ်ေင်း

ဝါးခယ်မမမို့နယ်မှ ရန်ကုန်တေးကွက်သို့  နိုဝင်ဘာလအေွင်း 
ေီလားဗီးယားငါး ပိဿာချနိ် ၇၄၀၀၀ ထိ ေင်ပို့တရာင်းချနိုင်ခဲ့ 

တမာ်လိုက်ခရိုင်ေွင် ယခုနှစ် တောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 

စားတော်ပဲ ၂၂၇၁ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းမပီးစီးမပီပြစ်

? ? ?
အယ်ဒီော့အာတဘာ်

၂၀၂၄  ခုနှစ်  ဒီဇင်ဘာ ၁၃  ေက်

စေုေ္ထမဏ္ဍိုင် သေင်းမီဒီယာကဏ္ဍ
သေင်းမဒီယီာကဏ္ဍဖံွ့မဖိုးေိုးေက်လရးအေွက် ပပည်လထာင်စသုမ္မေပမန်မာနိင်ုငလံော် နိင်ုငလံော် 

စမီအံပ်ုချုပ်လရးလကာင်စ ီအမနိ့်လြကာ်ပငာစာအမှေ် ၁၈၈/၂၀၂၄၊ ၁၃၈၆ ခနှုစ် ေန်လဆာင်မန်ုးေပပည့လ်ကျာ် 

၅ ရက် (၂၀၂၄ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာ ၂၀ ရက်) ပဖင့် သေင်းမီဒီယာဥပလဒပုဒ်မ ၁၃ အရ "ပမန်မာနိုင်ငံ သေင်း 

မီဒီယာလကာင်စီ"ကို ေူပုဂ္ဂိုေ် ၂၅ ဦးပဖင့် ဖွဲ့စည်းလပးခဲ့သည်။ 

ယခအုခါ ပမန်မာနိင်ုငသံေင်းမဒီယီာ လကာင်စဝီင်များ ကေသိစ္စာပပုပခင်းကိ ုဒဇီင်ဘာ ၁၀ ရက်ေွင် 

လနပပည်လော်ရှိ နိုင်ငံလော်စီမံအုပ်ချုပ်လရး လကာင်စီဥက္ကဋ္ဌရုံး သဘင်လဆာင်၌ ကျင်းပခဲ့ရာ နိုင်ငံလော်

စမီအံပ်ုချုပ်လရးလကာင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငလံော်ဝန်ကကီးချုပ် ဗိေ်ုချုပ်မှူးကကီးမင်းလအာင်ေှိုင်က " စာနယ်ဇင်း 

သမား (သို့မဟုတ်) သတင်းမီဒီယာသမားတိုင်းသည်  လောကကိုလကာင်းကျ ိုးခပုမပီး  လောကအကျ ိုး 

သယ်ပိုးြကေမည်ခဖစ်လြကာင်း၊ ေူ့အဖဲွ့အစည်းအားေုံး၏ ေမူှုဘေများကိ ုဘက်မေိက်ုဘ ဲထင်ဟပ်ခပ 

ေမည်ခဖစ်လြကာင်း၊ မမိေိမူျ ိုး၊ မမိနိိင်ုင၏ံယဉ်လကျးမှု စရိက်ုေက္ခဏာများ မလပျာက်ပျက်လအာင်ေည်း 

ထန်ိးသမ်ိးလပးြကေမည်ခဖစ်လြကာင်း၊ သတင်းမဒီယီာအေပ်ုဆိသုည်မှာ ကျယ်ခပန့်သည့သ်လဘာေိှသည့် 

အတွက် ပုံစံတကျလဘာင်ခတ်သတ်မှတ်ေန် မခဖစ်နိုင်လသာ်ေည်း သတင်းမီဒီယာလေစီးလြကာင်းတွင် 

ပါေင်စီးလမျာလနြကသူများ၏ အသိဉာဏ်ပညာများ၊ ဆင်ခခင်တုံတေားများခဖင့်သာ ထိန်းလကျာင်းပဲ့ခပင် 

လဆာင်ေွက်ြကေမည်ခဖစ်လြကာင်း” အမှာစကားလပပာြကားရာ၌ ထည့်သွင်းလပပာြကားခဲ့သည်။

 သေင်းမီဒီယာ၏အခန်းကဏ္ဍသည် ေွန်စွာအလရးကကီးေှလပသည်။ ယလန့အချနိ်ေွင် နိုင်ငံလရး၊ 

စီးပွားလရး အင်အားကကီးသည့်အုပ်စုများသည် ဒီမိုကလရစီကူးလပပာင်းစ ဖွံ့မဖိုးဆဲနိုင်ငံများကို ဝင်လရာက် 

စိုးမိုးပခယ်ေှယ်နိင်ုရန်အေွက် မဒီယီာသမားများကိ ုေက်ကိင်ုေုေ်အပဖစ် လမးွပမူောြကသည့န်ည်းကိ ု

အသုံးပပုလနြကသည်။ မီဒီယာသမားများမှေစ်ဆင့် ပပည်သူများ၏ သလဘာထားခံစားချက်များ၊ နစ်နာ 

ချက်များပစ်ပယ်မပီး ၎င်းေို့၏ေိုေားသည့်ပုံစံများအေိုင်း ပုံလဖာ်သွေ်သွင်း ထုေ်ေွှင့်လဖာ်ပပလနြက 

သည်။ အဆိုးရွားဆုံးမှာ ဖွံ့မဖိုးဆဲနိုင်ငံငယ်လေးများကို မေည်မမငိမ်ပဖစ်လအာင်၊ ပဋိပက္ခများကကီးထွား 

ောလအာင်၊ ဆပူအူုကံကမပီး ေိင်ုးပပည်မပိုကဲွပျက်စီးလအာင် ရည်ရွယ်ချက်အမျ ိုးမျ ိုး၊ ပုသံဏ္ဌာန်အမျ ိုးမျ ိုးပဖင့် 

ပပုေုပ်လနြကပခင်းပင်ပဖစ်လပသည်။

ထို့လြကာင့် သေင်းမီဒီယာသမားများသည် ေူသားများပင်ပဖစ်သည့်အေွက် ေူ့သဘာဝအေိုင်း 

အကကိုက်မေူပခင်း၊ ပုဂ္ဂေဓိဋ္ဌာန်အစွဲများရှိလနေေ်ပခင်း ပဖစ်လပါ်ေေ်လပသည်။ သို့လသာ် နိုင်ငံ့အလရး၊ 

ပပည်သူ့အလရးကိစ္စများေွင် မိမိအကျ ိုးစီးပွားအပါအဝင် မိမိယူဆချက်၊ မိမိသလဘာထားကို လရှ့ေန်း 

မေင်ဘဲ လရးသားရှုပမင်ဆင်ပခင်လပးြကရန် ေိုလပသည်။ 

 သို့ပဖစ်ရာ စေုေ္ထမဏ္ဍိုင်ဟုအမည်ခံထားြကသည့် သေင်းမီဒီယာသမားများအလနပဖင့် အမှန်နှင့် 

အမှား၊ အလကာင်းနှင့်အဆိုးကို သမာသမေ်ကျကျ မှေမှေေေလရးသားလဖာ်ပပထုေ်ေွှင့်လပးြကရန်၊ 

မည်သည့်ပုဂ္ဂိုေ်၊  မည်သည့်အဖွဲ့အစည်း၏  အသုံးချခံ  ေက်ကိုင်ေုေ်အပဖစ်မခံဘဲ   လနှာင်ကကိုးမဲ့စွာ 

လဆာင်ရွက်လပးြကရန်၊ ကျင့်ဝေ်သိက္ခာလစာင့်ထိန်းမပီး နိုင်ငံနှင့်ပပည်သူအကျ ိုးကို အလေးထားလပးြက 

ရန၊် ေေွေ်ေွေ်ပ်ေပ် အမှအီခိကုင်းကင်းပဖင့် သေင်းမဒီယီာလောကအကျ ိုး သယ်ပိုးလပးြကရန်ေိ ု

သကဲသ့ို ့ေိင်ုးပပည်မမငိမ်သက်လအာင်၊ ဆပူအူုကံကလအာင် လသွးထိုးမှိုင်းေုိက် ထေ်ုေွှင့လ်နမှုများကိေုည်း 

ဝိုင်းဝန်းဆန့်ကျင်ေားပမစ်လပးြကရန် ေိုအပ်ပါလြကာင်း ေိုက်ေွန်းလရးသားေိုက်ရလပသည်။



၁၃-၁၂-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၃

သရက်မမို့နယ် ရွာသစ်တကျးရွာ၌

တပမသားတရကန်ေူးတြာ်ပခင်းလုပ်ငန်းမပီးစီးမှု စစ်တေး

တညာင်ဦးမမို့နယ် ဒဟေ်စီးတကျးရွာ၌ 
ပမစိမ်းတရာင်တကျးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံတငွ ထုေ်တချး 

ဓနုပြူမမို့နယ်မှ ရန်ကုန်တေးကွက်သို့ နိုဝင်ဘာလအေွင်း 

မတနာသုခစပါးေင်းတရ ၇၃၅၀၀ ထိ ေင်ပို့တရာင်းချနိုင်ခဲ့ 
 ဓနုခဖူ ဒီဇင်ဘာ ၁၂

ဧရာဝေေီိင်ုးလဒသကကီး မအပူင်ခရိင်ု 

ဓနပုဖူမမို့နယ်မှ ရန်ကန်ုလေးကွက်သို ့နိဝုင် 

ဘာေအေွင်း မလနာသုခစပါး ေင်းလရ 

၇၃၅၀၀ ထိ ေင်ပို့လရာင်းချနိုင်ခဲ့လြကာင်း 

ဓနုပဖူမမို့နယ်မှ  ဆန်စပါးလရာင်းဝယ်လရး 

ပဲွရုပံိင်ုရှင်  လဒါ်ထက်ထက်ခိင်ုက လပပာပပ၍ 

သိရသည်။ 

ဓနုပဖူမမို့နယ်မှ ရန်ကုန်လေးကွက်သို့ 

လအာက်ေိုဘာေအေွင်းက  မလနာသုခ 

စပါးေင်းလရ ၅၇၀၀၀ ထသိာ ေင်ပိုလ့ရာင်း 

ချနိုင်ခဲ့မပီး နိုဝင်ဘာ ၁ ရက်မှ ၃၀ ရက်ထိ  

ေစ်ေအေွင်း မလနာသုခ စပါးေင်းလရ 

၇၃၅၀၀ ထိ ေင်ပို့လရာင်းချနိုင်ခဲ့လြကာင်း 

သိရသည်။ 

''နိုဝင်ဘာေအေွင်း မလနာသုခစပါး 

လေွကို  ရန်ကုန်လေးကွက်ကို  အဓိက 

ေင်ပို့လရာင်းချခဲ့ပါေယ်။  ဓနုပဖူမမို့နယ် 

ကလန ေယ်ယာထွက်ကန်ုလေကွိ ုရန်ကန်ု 

လေးကွက်ကိ ုအများဆုံးေင်ပိုလ့ရာင်းချလန

ပါေယ်။ မလနာသုခစပါးက   အြကမ်း 

အုပ်စုထဲမှာပါေဲ့ စပါးအမျ ိုးအစားပဖစ်ပါ 

ေယ်။  အဒဲစီပါးလေကွိ ုရန်ကန်ုလစျးကွက် 

က ဝယ်ယမူှုများလနေို ့ေင်ပိုမ့ှု လကာင်းခဲ ့

ော ပဖစ်ပါေယ်။    မလနာသုခစပါးအမျ ိုး 

အစားကို ရန်ကုန်လေးကွက်က  အခုေ 

ထဲမှာ  အများအပပားဝယ်ယူဖို့ ချေိ်ဆက် 

မှုလေွ ရှိလနပါေယ်။ စပါးလေွကို ကုန်း 

ေမ်းနဲ့ လရေမ်း  နှစ်မျ ိုးနဲ့ ေင်ပိုလ့ရာင်းချ 

လနပါေယ်''ဟု ဓနုပဖူမမို့နယ်မှ ဆန်စပါး 

လရာင်းဝယ်လရး ပဲွရုပံိင်ုရှင် လဒါ်ထက်ထက် 

ခိုင်က လပပာပပသည်။ 

ဓနုပဖူမမို့နယ်မှ ရန်ကုန်လေးကွက်သို့ 

နိုဝင်ဘာေအေွင်း    ေင်ပို့လရာင်းချခဲ့ 

သည့် မလနာသုခစပါးေင်းလရ ၁၀၀ ေှေင် 

လငွကျပ် ၂၁၀၀၀၀၀ ထိ လေးလပါက်လန 

လြကာင်း၊   အဆိုပါစပါးများ  အလရာင်း 

အဝယ်လကာင်းောသည့်အေွက် လောင် 

သူများ၊ ကုန်သည်များ၊ ကုန်ေင်ကုန်ချ 

ေပ်ုသားများ၊ ကန်ုေင်ယာဉ်အငှားေိက်ု  

သူများ  အေုပ်အကိုင် အခွင့်အေမ်းရရှိ 

လနလြကာင်း  ဓနုပဖူမမို့နယ်မှ  ဆန်စပါး 

လရာင်းဝယ်လရးပွဲရုံပိုင်ရှင်     လဒါ်ထက် 

ထက်ခိုင်က လပပာပပ၍ သိရသည်။ 

လကျာ်လကျာ်ေင်း

ကသာ ဒီဇင်ဘာ ၁၂

စစ်ကုိင်းေုိင်းလဒသကကီး ကသာ 

ခရိုင ်  ဗန်းလမာက်မမို့နယ်ေွင်  

ယခနှုစ် လဆာင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌   ဟင်းသီးဟင်းရွက်   သီးနှံစုံ  

၄၁၅၈ ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးမပီးစီးမပပီဖစ် 

လြကာင်း  ကသာခရိုင်စိုက်ပျ ိုးလရး

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ဗန်းလမာက်မမို့နယ်ေွင်  ယခု 

နှစ် လဆာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  

ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးနှံစုံ    ဧက 

၅၆၃၀ စိုက်ပျ ိုးရန်ေျာထားမပီး 

ယခနှုစ် လအာက်ေိဘုာေမှစေင် 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ   ယလန့ထိ    ၄၁၅၈    

ဧက  စိုက်ပျ ိုးမပီးစီးမပီပဖစ်လြကာင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ် လဆာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီမှာ    ဗန်းလမာက်မမို့နယ် 

အေွင်း   ဟင်းသီးဟင်းရွက်ဧက 

၅၀၀၀ လကျာ် စိက်ုပျ ိုးဖို ့  ေျာထား 

ပါေယ်။ ဒီလန့ထိ ဧက  ၄၀၀၀ 

လကျာ် စိက်ုပျ ိုးမပီးစီးမပီပဖစ်ပါေယ်။ 

မုန်ညင်း၊ ငရုေ်၊   နံနံ၊   အာေူး၊   

လဂါ်ဖီထုပ်၊ ခရမ်း စေဲ့သီးနှံလေွ    

စိုက်ပျ ိုးပဖစ်ပါေယ်။  စိုက်ပျ ိုးေဲ့ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်အားေံုးကုိ GAP 

နည်းစနစ်နဲ့     စိုက်ပျ ိုးနိုင်လအာင်    

ဓာေုဓာေ်ကကင်းအနည်းဆုံးပဖစ်

လအာင်၊   ကျန်းမာလရးနဲ့ကိုက်ညီ 

လအာင် စိုက်ပျ ိုးဖို့  နည်းပညာလေွ 

လပးလနပါေယ်"ဟု   ကသာခရိုင်     

စိက်ုပျ ိုးလရးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဦးပမင့်စိုးက လပပာပပသည်။

ယခုနှစ်   ဗန်းလမာက်မမို့နယ် 

ေွင်    ဟင်းသီးဟင်းရွက်စိုက် 

လောင်သမူျားကိ ု  မမို့နယ်စိက်ုပျ ိုး 

လရးဦးစီးဌာနက   ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက်များ   ေိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးောရန်၊  

စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန်ရန်၊ ပိုးမွှား 

ကျလရာက်မှုကင်းစင်ရန်၊  သဘာဝ 

လပမဩဇာ၊ သဘာဝပိုးသေ်လဆး  

ပပုေုပ်သုံးစွဲရန် အသိပညာလပး 

ေျက်ရှိလြကာင်း  သိရသည်။

ဗန်းလမာက်မမို့နယ်ေွင်  နှစ်စဉ် 

ရာသီအေိုက်  ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

မျ ိုးစုံ စိုက်ပျ ိုးေျက်ရှိရာ  စိုက်ပျ ိုး 

ြကလသာ  ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးနှံ 

များ    လအာင်ပမင်ပဖစ်ထွန်းမပီး 

မိသားစုဝင်လငွရရှိလြကာင်း ကသာ 

ခရိုင်      စိုက်ပျ ိုးလရးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။                        (၂၀၆)

သေက် ဒီဇင်ဘာ ၁၂

မလကွးေိင်ုးလဒသကကီး သရက် 

ခရိုင် သရက်မမို့နယ် လကျးေက် 

လဒသ ဖံွ့မဖိုးေိုးေက်လရးဦးစီးဌာန 

က  ရွာသစ်လကျးရွာ၌   ၂၀၂၄- 

၂၀၂၅ဘဏ္ဍာနှစ်ေွင်ပပည်လထာင်စု

ခွင့ပ်ပုရန်ပုလံငပွဖင့ ်လပမသားလရကန် 

ေူးလဖာ်ပခင်းေပ်ုငန်း   လဆာင်ရွက်    

မပီးစီးမှုအလပခအလနများကို ဒီဇင် 

ဘာ ၁၁ ရက် နနံက်ပိင်ုးက ောဝန် 

ရှိသူများ  ကွင်းဆင်းစစ်လဆးခဲ့ 

လြကာင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်လဆးရာ 

ေွင် သရက်မမို့နယ် လကျးေက်  

လဒသဖံွ့မဖိုးေိုးေက်လရးဦးစီးဌာန

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးယုနိုင်ေင်းနှင့် 

အင်ဂျင်နီယာ   ဝန်ထမ်းများက 

လကျးရွာလရရရှိလရးလကာ်မေီဝင် 

များနှင့်အေူ   ရွာသစ်လကျးရွာ၌ 

လပမသားလရကန်      ေူးလဖာ်ပခင်း 

ေပ်ုငန်း လဆာင်ရွက်မပီးစီးမှုအလပခ

အလနများကို ြကည့်ရှုစစ်လဆးမပီး 

မမို့နယ်ဦးစီးမှူးက ေုပ်ငန်းများ 

လရရှည်အသုံးပပုနိုင်လရး  ဝိုင်းဝန်း 

ထိန်းသိမ်းလပးြကရန် လကျးရွာသူ၊ 

လကျးရွာသားများကုိ မှာြကားသည်။

ရွာသစ်လကျးရွာ၌ အေျားလပ 

၁၅၀၊ အန ံ၇၃ လပ၊ အနက်ခနုစ်လပရိှ 

လပမသားလရကန်ေူးလဖာ် ပခင်းေုပ်ငန်း 

ကို ပပည်လထာင်စုခွင့်ပပု  ရန်ပုံလငွ 

ကျပ်၁၂ ဒသမ ၆ သန်း အသုံးပပု၍ 

လကျးရ ွာသူ ၊  လကျးရ ွာသားများ 

ကိယ်ုေိင်ု ယခနှုစ်  လမေ ၁၇ ရက် 

က  စေင်အလကာင်အထည်လဖာ် 

လဆာင်ရွက်ခ့ဲရာ ယခုအခါေုပ်ငန်း 

များ ရာနှုန်းပပည့လ်ဆာင် ရွက်မပီးစီး 

မပီပဖစ်လြကာင်း သိရသည်။ 

ဆက်ေူ

လညာင်ဦး ဒီဇင်ဘာ ၁၂

   မန္တလေးေိုင ်းလဒသကကီး 

လညာင်ဦးခရိင်ု    လညာင်ဦးမမို့နယ် 

လကျးေက်လဒသ  ဖွံ့မဖိုးေိုးေက် 

လရးဦးစီးဌာနက ဒဟေ်စီးလကျးရွာ 

၌ နဝမအကကိမ်   ပမစိမ်းလရာင် 

လကျးရွာစီမံကိန်းရန်ပံုလငွ ထုေ်လချး 

ပခင်းကိ ု ဒဇီင်ဘာ ၁၁ ရက်   မွန်းေဲွ 

၁ နာရီက အဆုိပါလကျးရွာ၌ ကျင်းပ 

ပပုေုပ်ခဲ့လြကာင်း သိရသည်။ 

လရှးဦးစွာ  လညာင်ဦးမမို့နယ် 

လကျးေက်လဒသဖွံ့မဖိုးေိုးေက်

လရးဦးစီးဌာန    ဒုေိယဦးစီးမှူး 

လဒါ်ပဖူမျ ိုးသွယ်က   ပမစိမ်းလရာင်

လကျးရွာစီမံကိန်းေုပ်ငန်း အလကာင် 

အထည်လဖာ် လဆာင်ရွက်လပးရပခင်း 

၏ ရည်ရွယ်ချက်နှင့် အကျ ိုးလကျးဇူး 

များကို ရှင်းေင်းလပပာြကားသည်။

ဆက်ေက်၍     စီမံကိန်း 

ောဝန်ခဝံန်ထမ်းများက   လချးလင ွ

ထုေ်လချးရာေွင်  ေိုက်နာရမည့် 

စည်းကမ်းချက်များ၊    ပပန်ေည် 

လပးဆပ်ရမည့် ကာေသေ်မှေ် 

ချက်များကိ ုလပပာြကားမပီး   ဒေုယိ 

ဦးစီးမှူးက ပမစိမ်းလရာင်လကျးရွာ  

စီမံကိန်း ေုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ 

ရန်ပုံလငွ ကျပ် ၅၆ ဒသမ ၅ သန်း 

ေွှဲလပပာင်းလပးအပ်သည်။

ထ့ုိလနာက် ပမစိမ်းလရာင်လကျးရွာ 

စီမံကိန်းေုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက 

စုိက်ပျ ိုးလရး၊    လမွးပမူလရး၊ အလရာင်း 

အဝယ်ေုပ်ငန်းေုပ်ကိုင်သူ   စုစု 

လပါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသူ 

၁၃၁ ဦးကိ ုရန်ပုလံငကွျပ် ၅၆ ဒသမ 

၅ သန်း  ထုေ်လချးလပးခဲ့လြကာင်း 

သရိသည်။     ေေဲင်းနိင်ု(လညာင်ဦး)

ဗန်းတမာက်မမို့နယ်ေွင် ယခုနှစ် တောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးနှံစုံ ၄၁၅၈ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းမပီးစီးမပီပြစ်

တလးမျက်နှာမမို့နယ် ကကီးတပါက်ကုန်းတကျးရွာ၌ 
တကျးရွာေွင်းလမ်းအုေ်တပါင်စီတပမတရာတကျာက်ခင်းပခင်းလုပ်ငန်း စစ်တေး

 လေးမျက်နှာ ဒီဇင်ဘာ ၁၂

     ဧရာဝေီေိုင်းလဒသကကီး 

ဟသသာေခရုိင် လေးမျက်နှာမမို့နယ်  

လကျးေက်လဒသ   ဖွံ့မဖိုးေိုးေက် 

လရးဦးစီးဌာနက   ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ဘဏ္ဍာနှစ်ေွင်    ကကီးလပါက်ကုန်း 

လကျးရွာ၌     လကျးရွာေွင်းေမ်း      

အေ်ုလပါင်စ ီလပမလရာလကျာက်ခင်း 

ပခင်းေုပ်ငန်း   လဆာင်ရွက်လနမှု 

အလပခအလနများကို   ဒီဇင်ဘာ ၁၁ 

ရက် နနံက်ပိင်ုးက   ောဝန်ရိှသမူျား 

ကွင်းဆင်း    စစ်လဆးခဲ့လြကာင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်လဆးရာ 

ေွင် ဟသသာေခရိုင်   လကျးေက်  

လဒသဖံွ့မဖိုးေိုးေက်လရးဦးစီးဌာန

ခရိုင်ဦးစီးမှူး   ဦးေင်လမာ်သန်း၊ 

ဟသသာေမမို့နယ်    လကျးေက် 

လဒသ ဖံွ့မဖိုးေိုးေက်လရးဦးစီးဌာန 

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးလအာင်ပမေ်သ၊ူ 

ခရုိင်မမို့နယ်   စီမံကိနး်ောဝန်ခံ       

နှင့်  ောဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာများက 

လကျးရွာဖွံ့မဖိုးလရး  လကာ်မေီဝင် 

များနှင့်အေူ    ကကီးလပါက်ကုန်း 

လကျးရွာ၌   အရှည်လပ  ၁၀၅၀၊ 

အကျယ် ရှစ်လပ၊ အပမင့်  လပခာက် 

ေက်မရိှ လကျးရွာေွင်းေမ်း အေ်ု 

လပါင်စီ  လပမလရာလကျာက်ခင်းပခင်း 

ေုပ်ငန်းလဆာင်ရွက်လနမှု  အလပခ 

အလနများကို ြကည့်ရှုစစ်လဆးမပီး  

ခရိုင်ဦးစီးမှူးက    ေုပ်ငန်းများ    

သေ်မှေ်     စံချနိ်စံညွှန်းနှင့်အညီ 

အချနိ်မီမပီးစီးလအာင်  လဆာင်ရွက် 

ြကရန် မှာြကားသည်။

  ကကီးလပါက်ကုန်းလကျးရွာ၌   

လကျးရွာေွင်းေမ်း   အုေ်လပါင်စီ 

လပမလရာလကျာက်ခင်းပခင်းေပ်ုငန်း 

ကို    လကျးရွာဖွံ့မဖိုးေိုးေက်လရး 

ေပ်ုငန်းစမီကံန်ိး (VDP)  ပံပ့ိုးရန်ပု ံ

လငကွျပ်၁၅သန်း၊ ပပည်သထူည့ဝ်င် 

လငကွျပ် သုံးသန်းအသုံးပပု၍ ခရိင်ု၊ 

မမို့နယ် လကျးေက်လဒသဖံွ့မဖိုးေိုး

ေက်လရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများ 

က အနီးကပ်ကကီးြကပ်မှု၊  နည်း 

ပညာပံ့ပိုးမှုေို့ပဖင့်   လကျးရွာသူ၊ 

လကျးရွာသားများကုိယ်ေုိင်  ဩဂုေ် 

ေ     ေေိယပေ်က     စေင် 

အလကာင်အထည်လဖာ် လဆာင်ရွက် 

ခဲ့ရာ   ယခုအခါ   ေုပ်ငန်းများ ၇၀ 

ရာခိုင်နှုန်း      လဆာင်ရွက်မပီးစီးမပီ 

ပဖစ်လြကာင်း  သိရသည်။

လအာင်ေဲလကျာ် 



ဘုရားပစ္စည်း ငရဲမီး၊ သံဃာ့ပစ္စည်း အေိပ်သီး
 လရှးလဟာင်းဘရုားလစေပီထုိုးများကိ ုလဖာက်ထွင်း   

ခိုးယူလနြကလသာ ေူ့အန္ဓ၊ ေူ့ဗာေများ၏ အနိဋ္ဌာရုံ  

သေင်းစုံကို ြကားသိေိုက်ရလေေိုင်း   ေုန်ေှုပ် 

လချာက်ပခား၊ အံ့အားသင့်သွားြကသေို   စုေ်ေသပ် 

သပ်ပဖင့် ရင်နင့်သွားခဲ့ြကရသည်။

ဘုရားရိပ်၊    ေရားရိပ်၊    သံဃာရိပ်မှာခိုေှုံမပီး 

မယုံြကည်နိုင်စရာလကာင်းလောက်လအာင်  လဖာက် 

ပပန်ယုေ်မာေွန်းစွာ မသမာမှုများ၊ အေွဲသုံးစားမှု 

များကိ ု  ကျူးေွန်လနြကသမူျား၏     အမဂသောပဖစ်မှု 

အဖုံဖုံကိုေည်း        ြကားသိပမင်လေွ့လနြကလေရာ 

စက်ဆုပ်ရွံရှာ  လအာ့နှေုံးနာလနြကရသည်။

 ထိုသို့လသာ ေူ့အန္ဓ၊ ေူ့ဗာေများသည် ယခု 

ပစ္စက္ခဘဝေွင်  လောကငီရမဲျ ိုးစုကံိ ုအချန်ိေိအုေွင်း  

မှာပင် မေဲွမလသ ွခစံားလနြကရသေိ ုလနာင်ေမေွန် 

ဘဝေွင်ေည်း မဟာအဝစီငိရအဲိုးထ ဲလဇာက်ထိုးဆင်း   

ြကရမည်မှာလသချာလနသည်။

 ခိုး၊ ဆိုး၊ ေယုက်မှု၊ လဖာက်ထွင်းမှု စသည့ဒ်စုရိက်ု  

လပါင်းများစွာထေွဲင်   ဗဒု္ဓဘာသာကိုးကွယ်သမူျား၏ 

အထွေ်အထိပ်ထားရာ        ဘုရားလစေီများကို 

လဖာက်ထွင်းမှုသည်   အေွန်ရွံရှာလအာ့နှေုံးနာစရာ

လကာင်းေှသည်။     ေူပုဂ္ဂိုေ်ေစ်ဦးချင်းအေိုက်   

ဒစုရိက်ုမှုကျူးေွန်ခရံပခင်းက ေပူဂု္ဂိုေ်ေစ်ဦးချင်းစ၊ီ 

မိသားစုေစ်စုချင်းစီနှင့်သာဆိုင်လသာ်ေည်း    ေူ 

အများစုနှင့်ဆိုင်လသာ  ဘာသာလရးကိုပါထိခိုက်ော 

လသာ ဒုစရိုက်မှုမှန်သမှေကိုကား ေူေိုင်းက ခံပပင်း 

လဒါသပဖင့ေ်ုံပ့ပန်ချင်ြကသည်။    ေျင်ပမန်စွာဖမ်းဆီးမပီး 

ထိက်ုေန်လသာ  ပပစ်ဒဏ်ကိ ု   ေျင်ပမန်စွာ ချမှေ်လစ 

ချင်ြကသည်။ ယခုေည်း ပပစ်ဒဏ်ကျခံလနြကရသူ 

များရှိလနြကသည်။

 အမိုက်ေကာ့ထိပ်လခါင်   ဒုစရိုက်သမားများက 

ေည်း ေအူချင်းချင်းထမှံ ခိုးဝှက်ေယုက်ြကရုအံဆင့် 

မှ ဘုန်းလော်ကကီးလကျာင်းများ၊ ဘုရားလစေီများရှိ 

ဘုရားရုပ်ပွားလော်များ၊ သာသနာလရးဆိုင်ရာအေှူ 

လငွများ၊ အေှူခံပုံးများထဲမှ    ေှူဒါန်းလငွများကို 

လဖာက်ထွင်းခိုးယူလနြကသည်။ လစေီလော်စိန်ဖူးကို 

ေက်ခိုးြကသေို ဘုရားလရှေပွေ်သူများေည်း ရှိလန 

ြကသည်။ ေချ ို့ဆိုပါမူ ဘုရားရုပ်ပွားလော်များ၏ 

ဦးလခါင်းလော်လေွကို ပဖေ်၊    ဂုန်နီအိေ်ထဲထည့်၊ 

မသင့်လေျာ်လသာလနရာများမှာ   ကဲ့ဝှက်ထားြကရာ 

အေွန်ပင် ရင်နာစရာလကာင်းေှသည်။

 လကျာင်းလဆာက်ေုပ်ရန်၊ သိမ်လဆာက်ေုပ်ရန်၊ 

ဓမ္မာရုံလဆာက်ေုပ်ရန် စသည်ပဖင့် ေှူဒါန်းလငွများ 

လပမာက်ပမားစွာရှိလနလသာ   လကျာင်းထိုင်ဆရာလော် 

ေချ ို့၊   သေ်ပဖေ်     ေုယက်ခံခဲ့ြကရသည့်မှုခင်း 

ပဖစ်ရပ်များေည်း များစွာရှိခဲ့သည်။   ဘုရားလစေီ 

ဥပဋ္ဌာက    အဖွဲ့ဝင်ေချ ို့ကေည်း   ဘုရားအေွက် 

ေှူဒါန်းထားလသာလငွများကို    အေွဲသုံးစားေုပ်မပီး 

ထွက်လပပးခဲြ့ကသည်။ အချ ို့ကေည်း မရိှရိှောခိုးမယ် 

ဟု ကကံစည်ကာ ဘုရားလစေီများရှိ ဘုရားပန်းအိုး 

(လငွအိုး၊ လြကးအိုး)များနှင့်      လြကးစည်များကိုပါ   

ဘိန်းစားကျင့် ဘိန်းစားကကံခိုးခဲ့ြကသည်။ အချ ို့သူခိုး 

များက    ဘရုားလစေမီျားရှ ိ     သန့် ရှင်းလရးဝန်ထမ်း 

(အေွင်းေူများ)နှင့်လပါင်းမပီး        ခိုးယူလနြက 

ပခင်းပဖစ်သည်။

ကျွန်လော့်မိေ်လဆွစာလရးဆရာ  (ေူဝင်မှုကကီး 

ြကပ်လရးနှင့်ပပည်သူ့အင်အားဦးစီးဌာနမှ အမငိမ်းစား  

အရာရှိ) လပပာပပလသာ   မှုခင်းေစ်ရပ်ေစ်ခုဆိုပါမူ  

ြကားရရုံမှေပဖင့်      ြကက်သီးပဖန်းပဖန်းထခဲ့ရသည်။ 

ြကာလော့ြကာခဲ့ပါမပီ။ ေစ်ချနိ်က   ကား၊ ရထား၊ 

သလဘသာများလပါ်သို ့ရေဲပ်ဖဲွ့ဝင်များနှင့အ်ေ ူေဝူင်မှု 

ကကီးြကပ်လရးဦးစီးဌာနက ဝန်ထမ်းများေည်း ေက် 

လရာက်စစ်လဆးခဲ့ြကရသည်။

 ေစ်လန့ေွင်  သလဘသာေစ်စီး လပါ်မှာ  လစာင်ကို 

လခါင်းမမီးခခုံကာအပ်ိလနသကူိ ုအမျ ိုးသမီးေစ်လယာက် 

က ခပ်ဖွဖွလေးနင်းလပးလနသည်ကိ ုရေဲပ်ဖဲွ့ဝင်များက 

အမှုမဲ့အမှေ်မဲ့ပဖင့်   ေျစ်ေျူရှုလနြကလသာ်ေည်း 

ကျွန်လော့်မိေ်လဆွ ေဝကဦးစီးမှူးက မသကသာပဖစ် 

လနခဲ့သည်။ အမျ ိုးသမီးနင်းလနပုံက လပခဖလနာင့်လေး  

ပဖင့် ခပ်ဖွဖွလေး ဟိုလရွ့သည်လရွ့ အလယာင်ပပနင်းလန 

သေိုပဖစ်လနရာ ေဝကဦးစီးမှူးက   အမျ ိုးသမီး၏ 

အနားသို့ကပ်သွားမပီး လမးပမန်းစုံစမ်းခဲ့သည်။ အမျ ိုး 

သမီးက သူ့လယာကျ်ား ငှက်ဖျားထလနေို့ပါဟု လပဖ 

ြကားခဲသ့ည်။ ေဝကဦးစီးမှူးက ပိမုပီးမယုသံကသာပဖစ် 

ကာ ခခုံထားလသာလစာင်ကို   ရုေ်ေရက်ေှပ်ြကည့် 

ေိုက်လသာအခါ အီဂျစ်များ၏မံမီအလောင်းပုံစံမျ ိုး၊ 

ဂုန်နီအိေ်များနှင့် အထပ်ထပ်စည်းလနှာင်ထား လသာ 

ရပ်ုေကုကီးကိ ုလေွ့ေိက်ုရသည်။ ပိမုပီးလသချာလအာင် 

အထပ်ထပ်စည်းလနာှင်ထားသည်များကိ ုြကည့ေိ်က်ု 

လသာအခါ မေ်ေေ်ရပ်(ရပ်လော်မူ)ဘုရား ရုပ်ပွား 

လော်ပဖစ်လနသည်။

 သဘသာေစ်စီးေုံးရိှ ခရီးသည်အားေုံး အံအ့ားသင့် 

သွားြကမပီး စပ်ုေသပ်သပ်ပဖင့ ်ယကူျုံးမရ ခစံားသွား  

ြကရသည်။ ထိအုမျ ိုးသမီးနှင့က်ကံရာပါ ဘရုားခိုးဂိဏ်ုး  

ကို လဖာ်ထုေ်ဖမ်းဆီးနိုင်ခဲ့သည်။

ထိုနည်းေူ ပဖစ်ရပ်မျ ိုးရှိပါလသးသည်။ ချုံပုေ်ထဲ 

မှ ကျွန်းလသေ္တာကကီးကို ဆွဲထုေ်လနြကလသာေူကကီး  

နှစ်ဦးကိ ုလချာင်းကမ်းစပ်မှာ လရကူးလနလသာကလေး 

နှစ်ဦးက ပမင်လေွ့သွားလသာအခါ ကလေးနှစ်ဦးက 

ရွာထသဲို ့လပပးသွားခဲြ့ကမပီး ရွာေကူကီးများကိ ုသေင်း 

လပးခဲ့ြကသည်။   ရွာေူကကီးများက     မှုခင်းသေင်း 

လထာက်မှေစ်ဆင့ ်ရေဲပ်ဖဲွ့ဝင်များကိ ု     ဆက်ေက် 

သေင်းလပးခဲ့ရာ ရဲေပ်ဖွဲ့ဝင်များက   ချက်ချင်းပင် 

လရာက်ောခဲ့ြကသည်။ ကျွန်းလသေ္တာနှင့်    ေူကကီး 

နှစ်လယာက်က   လေှပဖင့်ထွက်လပပးသွားြကလသာ 

လြကာင့် ေိုက်၍ဖမ်းဆီးခဲ့ရာ  ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။ 

ကျွန်းလသေ္တာကကီးကို ဖွင့်ြကည့်ရာ ရွာဦးလကျာင်းမှ 

လရှးလဟာင်းလြကးဆင်းေုလော်နှင့်     လရှး လဟာင်း 

ပစ္စည်းများပဖစ်လနသည်ကို လေွ့ခဲ့ြကရသည်။ ရွာခံ 

ဒေန်နှင့် ကကံရာပါသူခိုးများကို    ဖမ်းဆီးအလရးယူ 

နိုင်ခဲ့သည်။ 

အချ ို့လဒသများရှိ လစေီလဟာင်းများဆိုပါမူ လရှး 

လဟာင်းယဉ်လကျးမှုအေ်ုချပ်များကိသုာ လေွ့ြကရမပီး 

လစေီများကို လဖာက်ထွင်းေူးလဖာ်ထားြကသပဖင့် 

လဟာင်းလောင်းပဖစ်လနသည်။ ဘုရားဌာပနာများကို 

ေူးလဖာ်လနြကပခင်းပဖစ်သည်။

ပုဂံလဒသလရးှလဟာင်းဇုန်အေွင်းရှိ ဘုရားကိုးဆူ 

ကို ၂၀၂၀ ပပည့်နှစ်က လဖာက်ထွင်းခံခဲ့ရသည်။ ပပည် 

ခရိုင်၊ လရှေလောင်မမို့ေွင်    ဒုေိယအကကိမ်လပမာက် 

ထပ်မံလပါ်ောလသာ ရဟန္တာ ၈၀ သိမ်လနရာရှိ လရှး 

လဟာင်းလစေမီျားကိေုည်း ဌာပနာအလဖာက်ခထံား 

ြကရသည့ ်အလပခအလနမျ ိုးသာ ပမင်လေွ့ခဲြ့ကရသည်။

 လစေီလော်ေစ်ဆူ၏ စိန်ဖူးလော်ကို ေက်ခိုးသူ 

ေစ်ဦး၊ လစေီလော်လပါ်မှ ေိမ့်ကျသပဖင့် ဇက်ကျ ိုး 

လသွးအန်၍ လသဆုံးခဲ့ဖူးသည်။ ချက်ချင်းေက်ငင်း 

ဆိုးကျ ိုးဒဏ်ကို ခံရပခင်းပဖစ်သည်။

 မမို့နယ်ကကီးေစ်မမို့နယ်ရှိ နာမည်ကကီးလစေီကကီး 

၏ လဂါပကအဖွဲ့မှ ဘဏ္ဍာလရးမှူးေစ်လယာက်သည် 

နှစ်ေအေွင်း လကာက်ခရံရိှလသာ အေှူလင ွ၃၁ သန်ိး 

လကျာ်နှင့် ဘဏ်မှာအပ်ထားလသာ ဘုရားအေှူလငွ 

ကျပ် ၁၇၄ သိန်းလကျာ် စုစုလပါင်းလငွကျပ် သိန်း ၂၀၀ 

လကျာ်ကို အေွဲသုံးစားေုပ်မပီး ထွက်လပပးေိမ်းလရှာင် 

သွားခဲ့လသာလြကာင့် ပပစ်မှုဆိုင်ရာဥပလဒပုဒ်မ ၄၀၉ 

နှင့် ပုဒ်မ ၄၆၈ ပဖင့် အမှုဖွင့်အလရးယူခဲ့ရသည်။

 လကျးရွာကကီးေစ်ရွာေွင် ဘန်ုးလော်ကကီးလကျာင်း 

လဆာက်ေုပ်ရန် လစေနာရှင်များက ေှူဒါန်းထားြက  

လသာ လငွကျပ် သိန်း ၅၀ ကို ရွာေူကကီးများလရှ့ေွင်    

ဘုန်းလော်ကကီးက လဆာက်ေုပ်လရးကန်ထရိုက်ော 

ထံသို့ လပးအပ်ခဲ့သည်။ ကန်ထရိုက်ောက လဆာက် 

ေပ်ုလရးပစ္စည်းများ သွားဝယ်မည်ဟ ုထွက်ခွာသွားခဲ ့

ရာ စုံးစုံးပမှုပ်လပျာက်ကွယ်သွားခဲ့သည်။ ထို့လြကာင့်  

ရွာေူကကီးများက ပပစ်မှုဆိုင်ရာဥပလဒပုဒ်မ  ၄၂၀ ပဖင့် 

အလရးယူခဲ့ရသည်။

ဧရာဝေီပမစ်ကမ်းနံလဘးရှိ ရွာေစ်ရွာမှ  ေယ် 

သမားကကီးေစ်ဦးသည် လစေပီျက်လဘးေွင် ငါးပိက်ု 

ချရင်းက ဘုရားဌာပနာထဲမှ အေွန်အရည်အလသးွ 

လကာင်းလသာ လရှေေက်စွပ်ေစ်ကွင်းကိ ု   ပိက်ုနှင့မ်ငိပါ 

ောလသာလြကာင့ ်ရရိှခဲသ့ည်။ မည်သူ့ကိမုှေအသမိလပး 

ဘဲ လနအိမ်သ့ုိ ဝမ်းသာအားရပဖင့် ယူလဆာင်ောခ့ဲသည်။

ထိုေက်စွပ် လနအိမ်သို့လရာက်သည့်အချနိ်မှစ၍ 

မိသားစုဝင်များ အပူလသာကမျ ိုးစုံကို ကကုံလေွ့ောခဲ့ 

ပါလော့သည်။ သားကလြမကိုက်၍  လသဆုံးသွားခဲ့ 

သည်။ သမီးက ဖျားနာမပီး အိပ်ရာထဲေဲလနရသည်။ 

ငါးဖမ်းလသာ   အိမ်လထာင်ဦးစီးေယ်သမားကကီးက 

ထင်းခွဲရင်း ရဲေင်းပဖင့်  သူ့ဒူးလခါင်းကိုခုေ်မိသပဖင့် 

လဆးရုသံိုေ့က်လရာက်ကသုခဲရ့သည်။ အမ်ိမှာရိှလသာ   

လရှေနှင့်လငမွျား ကနုဆ်ုံးသွားသည့်အပပင် အလကကးများ 

ပင်  ေင်လနခဲသ့ည်။ သိုလ့သာ်   ငါးဖမ်းပိက်ုမှာမငပိါော 

လသာ လရှေေက်စွပ်ကိကုား နှ လပမာမပီး မလရာင်းရက်ဘ ဲ  

သိမ်းဆည်းထားခဲ့သည်။     မိသားစုအလပခအလနက 

ေစ်လန့ေပခား   ဆိုးရွားောလော့မှ   ရွာဦးလကျာင်း 

ဆရာလော် ဘုရားထံသို့သွား လရာက်မပီးပဖစ်လြကာင်း 

ကုန်စင်ကို လေှောက်ေင်ခဲ့သည်။

သည်လောမှ့ ရွာဦးလကျာင်းဆရာလော်က  "ဘေုား 

ပစ္စည်း ငေဲမီး၊ သံဃာ့ပစ္စည်း အဆိပ်သီး"ဆိုသည့် 

အေိုင်း အေွန်အန္တရာယ်ကကီးမားပုံကို အလထာက် 

အထား၊ အကိုးအကားများနှင့် လဟာြကားေရားပပခဲ့ 

သည်။ ဘုရားဌာပနာပစ္စည်း  လရှေေက်စွပ်ကိုေည်း 

ဘုရားေစ်ဆူမှာ ေှူဒါန်းအမှေလဝလစခဲ့သည်။ ထိုလရှေ 

ေက်စွပ်ကိ ုေှူဒါန်းအမှေလဝမပီးမှသာ ေယ်သမားကကီး 

၏မိသားစု ဘဝပပန်ေည်လကာင်းမွန်စုိပပည်သွားခ့ဲသည်။

ေယ်သမားကကီး    လောကငရဲ      ခံစားခဲ့ရ 

ပခင်းပဖစ်သည်။

 ဘုရား၊ ေရား၊   သံဃာ၊   ရေနာသုံးပါးကို 

အလြကာင်းပပမပီး အေှူခံစားလနြကသူများ၊ လခေ် 

အဆက်ဆက်ေွင် ရှိခဲ့ြကသည်။ ယခုေည်း လနရာ 

လဒသအနှံ့အပပားေွင်ရှိလနြကသည်။   ေချ ို့ေည်း 

သကသန်းကိုအလရခခုံမပီး     အေှူခံစားလနြကသည်။ 

သံဃာအေုရှိသေို သီေရှင်အေုေည်းရှိလနသည်။

စာလရးသူ   အထက်ေန်းလကျာင်းသားဘဝက  

သာသနာကိုအလြကာင်းပပ၍     နယ်ေှည့်အေှူခံ 

စားလသာက်လနြကလသာ   မိသားစုေစ်စုအလြကာင်း 

သိခဲ့ရသည်။  အေှူခံ၍ရောလသာ လငွများပဖင့် အိမ် 

လဆာက်ပခင်း၊ အိမ်ပပင်ပခင်း၊ လငွလြကးလဖာလဖာသီသီ 

သုံးစွဲပခင်းများကို ေုပ်လဆာင်လနသည်။    ထို့လနာက်  

လနအိမ်မီးလောင်ဆံုးရှုးံခ့ဲသည့်အပပင်  ေူကုိပါ မီးလောင် 

ေိုက်အသွင်းခံရသေို   မီးလောင်လသဆုံးခဲ့ရ သည်။ 

ချက်ချင်းေက်ငင်းအကျ ိုးလပးလသာ         လောက 

ငရဲပင်ေည်း။

ဘုရားပစ္စည်းနှင့် သံဃာ့ပစ္စည်းများကို ေိမ်ညာ 

ေှည့်ပဖား   လရာင်းစားလနြကသူများေည်းရှိသည်။ 

လနအိမ်မှာ အေှူဒါနပပုရန်အေွက် ဘုန်းလော်ကကီး 

လကျာင်းမှ လကာ်လဇာ၊ ဖေား၊ အိုးခွက်၊ ပန်းကန်များ 

ငှားပါရန် လမေ္တာရပ်ခမံပီး အေှူဒါနမေပ်ုဘ ဲေမ်ိညာ 

လရာင်းစားလနြကသူများသည် အဆိပ်သီးကို   မသိ 

မသာ မမိုလနြကသူများပဖစ်ြကသည်။

လရှေလောင်မမို့ရှိ       လအာင်မင်းလခါင်ဘုရားဝင်း 

လဂါပကရုံးခန်းလရှ့ ဘုရားရင်ပပင်လော်လပါ်ေွင် "ငေဲ 

မီးနှင့် အဆိပ်သီး"ဓမ္မေကသာကို    လရးသားစိုက်ထူ 

ထားရာ   ကျွန်လော်အေွန်သလဘာကျလသာလြကာင့် 

မှေ်သားထားပါသည်။ မှေလဝလပးပါရလစ။

          "ငေဲမီးနှင့် အဆိပ်သီး"

- ဘုရားပစ္စည်း၊ ငရဲမီး

 သုံးနည်းအေွန်ခက်။

- သံဃာ့ပစ္စည်း၊ အဆိပ်သီး

 စားနည်းအေွန်ခက်။

- စားသုံးမိေှေင်၊ ေနင်နင်

 လသေှေင်အေွန်ခက်။

- ငရဲသို့ကျ၊ ဝဋ်ဒုက္ခ

 ေွေ်ရပပန်ဖို့ခက်။

- ငရဲဘဝ၊ ေွေ်ပပန်က

 မပိေ္တာဘုံသို့ဆက်။

- မပိေ္တာဘဝ၊ ေွေ်ပပန်က

 ေူ့ဘုံလရာက်ဖို့ခက်။

- ေူ့ဘုံလရာက်ော၊ သာသနာ

 ကကုံရပပန်ဖို့ခက်။

စာမျက်နှာ ၅ သို့ á

တမာင်မငိမ်းသူ(ကကို့ပင်တကာက်)

Ð စာတရးသူ အထက်ေန်းတကျာင်းသားဘဝက   သာသနာကို 
အတြကာင်းပပ၍  နယ်လှည့်အလှူခ ံ စားတသာက်တနြကတသာမိသားစု 
ေစ်စုအတြကာင်း သိခဲ့ရသည်။  အလှူခံ၍ရလာတသာ တငွများပြင့် 
အိမ်တောက်ပခင်း၊ အိမ်ပပင်ပခင်း၊ တငွတြကးတြာတြာသီသီ သုံးစွဲပခင်း 
များကို လုပ်တောင်တနသည်။ ထို့တနာက်  တနအိမ်မီးတလာင်ေုံးရှုံးခဲ့
သည့အ်ပပင် လကူိပုါ မီးတလာင်ေိက်ုအသွင်းခရံသလိ ုမီးတလာင်တသေုံး 
ခ့ဲရသည်။ ချက်ချင်းလက်ငင်းအကျ ိုးတပးတသာ တလာကငရဲပင်ေည်း။ 
ဘရုားပစ္စည်းနှင့် သဃံာပ့စ္စည်းများကိ ုလမ်ိညာလှည့ပ်ြား တရာင်းစားတန 
ြကသူများလည်းရှိသည်။   Ð

စာမျက်နှာ ၄ ၁၃-၁၂-၂၀၂၄



၁၃-၁၂-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၅

“လက်နက်ကိင်ုအြကမ်းြက်တသာင်းကျန်းသမူျားအတနပြင့် ၎င်းေို ့ အဓမ္မဝင်တရာက်တနထိင်ုတနသည့မ်မို့ရွာများ၌  ေပ်မတော်၏ေန်ပပန်ထိုးစစ်ေင်မှုများကိ ုကာကွယ်ရန်အေွက် ပပည်သေူို၏့ 

တနအိမ်အတောက်အအုံများ၊ အရပ်ဘက်အုပ်ချုပ်မှုေိုင်ရာအတောက်အအုံများကို အသုံးပပုပခင်း၊ အပပစ်မဲ့ပပည်သူလူထုကို လူသားေံေိုင်းအပြစ်အသုံးပပုနိုင်တရး ယာယီတနရပ်စွန့်ခွာတနရသူ 

များကိ ုပပန်လည်တနထုိင်ရန်ေဲွတောင်စည်းရုံးပခင်း၊ အေင်းအဓမ္မလသူစ်စတုောင်းပခင်းများကိလုပ်ုတောင်လျက်ရိှတြကာင်း၊ ေပ်မတော်အတနပြင့ ်နိင်ုငတံော်၏ အချုပ်အပခာအာဏာကိ ုမပြစ်မတန 

ကာကွယ်တစာင့်တရှာက်သွားမည်ပြစ်မပီး အေိုပါလက်နက်ကိုင်အြကမ်းြက်တသာင်းကျန်းသူများ၏ သေင်းရရှိမှုနှင့် အတပခအတနအရပ်ရပ်အတပါ်မူေည်၍ လိုအပ်သလိုေုံ့ပပန်တောင်ရွက်သွား 

မည်ပြစ်သပြင့်  ၎င်းေို့အဓမ္မဝင်တရာက်တနထိုင်လျက်ရှိသည့်   မမို့ရွာများရှိပပည်သူများအတနပြင့်  ၎င်းေို့၏အသုံးချမှုမခံရတစတရးနှင့်   တဘးကင်းလုံခခုံ မှုရှိတစတရးေို့အေွက်  သေိပပုြကရန် 

လိုအပ်တြကာင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရက်ေွင် နိင်ုငလံော်စမီအံပ်ုချုပ်လရးလကာင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငလံော်ဝန်ကကီးချုပ် ဗိေ်ုချုပ်မှူးကကီးမင်းလအာင်ေှိုင် ရှမ်းပပည်နယ် အစိုးရအဖွဲ့ဝင်များ၊ ပပည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာောဝန်ရှိသူများအားလပပာြကားသည့် အမှာစကားမှလကာက်နုေ်ချက် ) 

လက်နက်ကိုင်အြကမ်းြက်တသာင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံရတစတရးနှင့် 
တဘးကင်းလုံခခုံ မှုရှိတစတရးေို့အေွက် သေိပပုြကရန်လိုအပ်

 -  နိုင်ငံကိုချစ် ဆန်းသစ်ေို့ေီထွင်

  ကကိုင်ေှေအံနှစ် ေွှမ်းရစ်ပပည်ေစ်ခွင်

  နည်းပညာရှင် ဉာဏ်ပမင်ေိုးပွား

  ေက္ကသိုေ်မှာ ပမေ်ပညာ

  လဖွရှာေေ်လပမာက် သွားသည်နှင့်လေး။

 - ပညာအားထား ကကိုးစားြကသူလေွ

  ရင်မှာများပပား နိုးြကားမှေေူလဝ

  လပါ်ထွန်းကာလေ ေိုင်းပပည်လကာင်းကျ ိုး

  ပပည့်ဂုဏ်ပမှင့်ေင် နည်းပညာရှင်

  ေီထွင်ရှိန်ဟုန် ေိုးသည်နှင့်လေး။

 - ပမန်ပပည်လကာင်းကျ ိုး သယ်ပိုးေို့ေစ်မူ

  ကကံရည်လပါင်းေိုး ကကယ်မဖိုးေို့ပပည်သူ

  ေွဲေက်ညီေူ လဖးကူေက်ေှမ်း

  ကျင့်ဝေ်ေီထွင် စွမ်းအားရှင်

  ပပည်ခွင်ေိုးေက် မှန်းသည်နှင့်လေး။

 - ပန်းခင်းသည့်ေမ်း လပဖာင့်ေန်းလစရမည်

  မှန်းရင်းြကည့်စမ်း စည်းကမ်းညီလေမပီ

  ပညာဂုဏ်ရည် ပွားစည်ပျ ံ့သင်း

  ေက္ကသီော လပခာက်နှစ်ြကာ

  ခုခါသင်ေန်း ဆင်းမပီနှင့်လေး။

 - မျ ိုးချစ်စိေ်ရင်း ရင်ေွင်းခိုင်မာလသာ်

  ေိုးသစ်မိေ်ချင်း မယွင်းေှိုင်စွာလကျာ်

  ေို့ေပ်မလော် ခပုံးလပျာ်ဆပွား

  နည်းပညာေက္ကသိုေ် ပမရိပ်ညို

  ထိုထိုပညာ များသည်နှင့်လေး။

 - စစ်သားဂုဏ်ရည်မှာ

  ကကီးကျယ်ကာ ပမေ်လပါ့အေည်။

 - နှစ်များြကာရှည်စွာ

  နည်းပညာ ေေ်လော့သည်။        ။

                                      မန္တောကိုကိုေင်း

ပပည်ဂုဏ်ပမှင့်ေင် နည်းပညာရှင်ကသာမမို့နယ်ေွင် ယခုနှစ် တောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌

ဟင်းသီးဟင်းရွက်စုံ ၂၀၁၇ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းမပီးစီးမပီပြစ်

 ကသာ ဒီဇင်ဘာ ၁၂

စစ်ကိင်ုးေိင်ုးလဒသကကီး ကသာ 

ခရိုင် ကသာမမို့နယ်ေွင်      ယခု 

နှစ်  လဆာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်စံု  ၂၀၁၇ ဧကထိ  

စုိက်ပျ ိုးမပီးစီးမပီပဖစ်လြကာင်း ကသာ 

မမို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးလရးဦးစီးဌာန  

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဦးကိုလေးက 

လပပာပပ၍ သိရသည်။

ကသာမမို့နယ်ေွင်    ယခုနှစ် 

လဆာင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ဟင်း 

သီးဟင်းရွက်စုံ  ဧက ၃၂၂၀   စိုက် 

ပျ ိုးရန်ေျာထားမပီး        ယခုနှစ် 

လအာက်ေိဘုာေမှ  စေင်စိက်ုပျ ိုး 

ခဲရ့ာ ယလန့ထ ိ ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

စုံ ၂၀၁၇ ဧကစိုက်ပျ ိုးမပီးစီးမပီပဖစ် 

လြကာင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်   လဆာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီမှာ     ကသာမမို့နယ်အေွင်း 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်စုံဧက    ၃၀၀၀ 

လကျာ်       စိုက်ပျ ိုးဖို့ေျာထားပါ 

ေယ်။  ဒလီန့ထ ိ  ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

စုံ ဧက ၂၀၀၀ လကျာ်စိုက်ပျ ိုးမပီးစီး 

မပီပဖစ်ပါေယ်။ မုန်ညင်း၊   ငရုေ်၊ 

နံနံ၊   အာေူး၊    လဂါ်ဖီ၊    ခရမ်း၊ 

မန်ုောထပ်ု    စေဲသ့ီးနံှလေပွဖစ်ပါ 

ေယ်။   စိုက်ပျ ိုးေဲ့ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက်အားေုံးကို GAP နည်းစနစ် 

နဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို၊့    ဓာေုဓာေ်ကကင်း 

အနည်းဆုံးပဖစ်ဖို့၊ ကျန်းမာလရးနဲ့ 

ကိုက်ညီလအာင်      စိုက်ပျ ိုးဖို့နည်း 

ပညာလပးေပ်ုငန်းလေ ွလဆာင်ရွက်      

လပးလနပါေယ်"ဟု        ကသာ 

မမို့နယ်      စိုက်ပျ ိုးလရးဦးစီးဌာန 

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး       ဦးကိုလေးက 

လပပာပပသည်။

ကသာမမို့နယ်ေွင်    ယခုနှစ်  

လဆာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ ဟင်း 

သီးဟင်းရွက်စိုက် လောင်သူများ 

ကိ ုမမို့နယ်စိက်ုပျ ိုးလရးဦးစီးဌာနက 

GAPနည်းစနစ်ပဖင့်   စိုက်ပျ ိုးရန် 

အေွက် နည်းပညာသင်ေန်းလပး 

ပခင်း၊ စိုက်ခင်းများမှ  ထွက်ရှိော 

သည့်        ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ 

ကျန်းမာလရးနှင့်   ညီညွေ်သည့် 

သီးနံှပဖစ်လစရန် နည်းပညာများလပး 

ပခင်း၊ လောင်သမူျား ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက်များ     ေိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးောရန် 

အေွက် လဆာင်ရွက်လပးေျက်ရှိ 

လြကာင်း သိရသည်။

ကသာမမို့နယ်ေွင်    နှစ်စဉ် 

ရာသီအေိုက် ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

မျ ိုးစုံစိုက်ပျ ိုးေျက်ရှိရာ   စိုက်ပျ ိုး 

ြကလသာ     ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ 

လအာင်ပမင်ပဖစ်ထွန်းမပီး    မိသားစု 

ဝင်လငွရရှိလြကာင်းနှင့်    ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်စိုက်ပျ ိုးမည့် လောင်သူ 

များကို  မမို့နယ်စိုက်ပျ ိုးလရးဦးစီး 

ဌာနက စိက်ုနည်းစနစ်မှန်ကန်လရး၊ 

ပိုးမွှားကျလရာက်မှု    ကင်းစင်လရး၊ 

သဘာဝလပမဩဇာ၊     သဘာဝ 

ပိုးသေ်လဆးနှင့်     ပိုးသေ်လဆး 

ပပုေုပ်သုံးစွဲလရး  အသိပညာလပး 

ေုပ်ငန်းများ    လဆာင်ရွက်လပး 

ေျက်ရှိလြကာင်း    ကသာမမို့နယ်   

စိုက်ပျ ိုးလရးဦးစီးဌာန       မမို့နယ် 

ဦးစီးမှူး  ဦးကိုလေးက လပပာပပ၍ 

သိရသည်။                         (၂၀၆) 

á စာမျက်နှာ ၄ မှအဆက်

- သာသနာေွင်း၊ ကကုံကကိုက်ေှေင်း

 ကျင့်ပခင်းသာဖို့ခက်။

- ဘုရားသခင်၊ ဉာဏ်လော်ရှင်

 ဖူးပမင်ရဖို့ခက်။

- အရိယာသံဃာ၊ လပါ်လသာအခါ

 ေှူဒါန်းရဖို့ခက်။      ။

(လပတေတ္ထု၊ တိလောကုလေ သုတ္တာ "အဠာကထာ")

 လဖာ်ပပပါ ဓမ္မေကသာအရ   ဘုရားပစ္စည်းနှင့်သံဃာပစ္စည်းများကို 

ကိယ်ုကျ ိုးအပဖစ် သုံးစဲွမြိကပါက အလနခက်၊ အလသခက်ြကလပေမိ့မ်ည်။ 

လသဆုံးသွားြကပါက ငရဲမှာကျခံြကရမပီး ငရဲမှေွေ် လပမာက်ရန် ခက်ခဲ 

လပဦးမည်။ ငရမှဲေွေ်လပမာက်ောပပန်လသာ်ေည်း မပေိ္တာဘဝသိုလ့ရာက်ရ 

လပဦးမည်။ မပိေ္တာဘဝမှ ေွေ်လပမာက်ေှေင်လောင် ေူ့ဘဝလရာက်ရန် 

ခက်ခလဲပေမိ့မ်ည်။ ေူ့ဘဝသိုလ့ရာက်ောပါကေည်း သာသနာနှင့ ်ကကုံ 

လေွ့ရန် ခက်ခဲလပဦးမည်။  သာသနာနှင့်ကကုံလေွ့ပါကေည်း ေရား 

ကျင့်ရန်ခက်ခဲမည့်အပပင် ဘုရားရှင်ကိုဖူးလပမာ်ရန် ခက်ခဲလပဦးမည်။ 

သံဃာလော်များကိုေည်း ေှူဒါန်းရန်ခက်ခဲလပဦးမည်။

"ဘုေားပစ္စည်း ငေဲမီး၊ သံဃာ့ပစ္စည်း အဆိပ်သီး" ဆိုသည့်အေိုင်း 

ဘုရားနှင့ ်သံဃာ့ပစ္စည်းများကို အေွဲသုံးစားပပုေုပ်ြကသူများသည် 

မျက်လမာှက်ကာေအေွင်း လောကငရဲဒဏ်မျ ိုးစုံကို ခံစားြကရမှာ 

လသချာလနသည်။ ဘဝအဆက်ဆက်မှာေည်း သာသနာကွယ်မပီး ဒုက္ခ 

ပင်ေယ်ထမှဲာ အလောမသေ်နိင်ုလအာင် လမျာပါကာ အဝစီငိရမှဲာ မေဲွ 

မလသွ ကျခံြကရလပဦးမည်။

အချနိ်မီပပုပပင်ဆင်ပခင်ြကလစချင်ပါသည်။



စာမျက်နှာ ၆  ၁၃-၁၂-၂၀၂၄

တအအိုင်နည်းပညာမဟာမိေ်ကွန်ရက်ကို
ဘရစ်အုပ်စုနှင့်ပူးတပါင်းြန်ေီးမည်ဟု ရုရှားသမ္မေ တပပာြကား

လမာ်စကို ဒီဇင်ဘာ ၁၂

ေူ့ဉာဏ်ရည်ေု  နည်းပညာ 

နယ်ပယ်ဖွံ့မဖိုးလရးအေွက် ရုရှား  

နုိင်ငံအလနပဖင့် ဘရစ်အုပ်စုမိေ်ဖက် 

နိင်ုငမံျား၊ အပခားကမ္ဘာန့ိင်ုငမံျားနှင့်  

ပူးလပါင်း     လဆာင်ရွက်မည်ပဖစ် 

လြကာင်း   ရုရှားသမ္မေပူေင်က 

ဒီဇင်ဘာ ၁၁ ရက်ေွင် လပပာြကား 

ခဲ့သည်။

လမာ်စကိုမမို့၌    ကျင်းပသည့် 

ေူ့ဉာဏ်ရည်ေု     နည်းပညာ      

(လအအိုင်)  နိုင်ငံေကာညီောခံ၌  

ရုရှားသမ္မေပူေင်က    အဆိုပါ 

အေိင်ုးလပပာြကားခဲပ့ခင်းပဖစ်သည်။

ရုရှားနိုင်ငံ၏        လအအိုင် 

နည်းပညာမဟာမေ်ိကွန်ရက်ေွင်  

ဘရစ်အုပ်စုနိုင်ငံများနှင့်   အပခား  

နိုင်ငံများမှ    လအအိုင်နည်းပညာ 

နယ်ပယ်ဆိင်ုရာအမျ ိုးသားအဆင့်   

အဖွဲ့အစည်းများ    ပါဝင်မည်ပဖစ် 

လြကာင်း   ရုရှားသမ္မေပူေင်က 

လပပာြကားထားသည်။

ရုရှားသမ္မေပူေင်သည်   ၂၁ 

ရာစု အေားအောအလကာင်းဆုံး 

ပညာရပ်        နယ်ပယ်ပဖစ်လသာ 

လအအိုင်နည်းပညာနယ်ပယ်ေွင် 

အလမရိကန်နိုင်ငံနှင့်   ယှဉ်မပိုင်နိုင် 

ရန် ရည်ရွယ်ထားသည်။

ရုရှားနိုင်ငံအလနပဖင့်   ခိုင်မာ 

သည့်လအအိုင်နည်းပညာနယ်ပယ် 

ကို ေည်လဆာက်နိုင်လရးအေွက်  

နိုင်ငံေကာ    လအအိုင်နည်းပညာ 

မပိုင်ပွဲ၌  ေန်းေူရည်ေူယှဉ်မပိုင်     

ရမည်ပဖစ်လြကာင်း  သမ္မေပူေင် 

က လပပာြကားခဲ့သည်။

ရုရှား၏  လအအိုင်နည်းပညာ 

မဟာမိေ်ကွန်ရက်၌ ပါဝင်ြကရန်  

ေည်း  နိုင်ငံေကာသိပ္ပံပညာရှင် 

များကို ရုရှားသမ္မေက ဖိေ်လခါ်ခဲ့ 

လြကာင်း သိရသည်။

                            Ref : RT

                           Trs : KKO

ဂျကာတာ ဒီဇင်ဘာ ၁၂
အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ     ဘာေီ 

အပန်းလပဖကျွန်းလပါ်ရှိ     လဘးမဲ့ 
ကကိုးဝိုင်းသစ်လောေစ်ခု၌  ဒီဇင် 
ဘာ ၁၀ ရက်က သစ်ပင်ကကီးေစ်ပင်  
မပိုေဲခဲ့ရာ   ကမ္ဘာေှည့်ခရီးသည် 
နှစ်ဦး လသဆုံးခဲ့ရသည်။

ရေ်ုေရက် လေပပင်းထန်ော 
ချနိ်ေွင် အဆိုပါသစ်ပင်ကကီးမပိုေဲ  
ခဲ့ရပခင်းပဖစ်လြကာင်း   လဘးမဲ့ကကိုး 
ဝိုင်းနယ်လပမ   ောဝန်ရှိသူများက 
လပပာြကားခဲ့သည်။

သစ်ပင်ေဲကျမှုလြကာင့် လသဆံုး 
ခဲ့ရသူ ကမ္ဘာေှည့်ခရီးသည် နှစ်ဦး  
မှာ အသက် ၃၂ နှစ်အရွယ် ပပင်သစ်  
အမျ ိုးသမီးေစ်ဦးနှင့် အသက် ၄၂  
နှစ်အရွယ်     လောင်ကိုရီးယား    
အမျ ိုးသမီးေစ်ဦးေို့      ပဖစ်ြက 
လြကာင်း သိရသည်။

သစ်ပင်ေဲကျမှုလြကာင့အ်ပခား  
လောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံသား   ခရီး 
သွားေစ်ဦးေည်း ဒဏ်ရာပပင်းထန် 
စွာရရှိခဲ့လြကာင်း      အင်ဒိုနီးရှား 
မီဒီယာများက သေင်းထုေ်ပပန်  
ထားသည်။

အဆိုပါ   ခရီးသည်များသည် 
သစ်ပင်မေဲကျမီ    ယင်းသစ်ပင် 
အနီးသို ့ေမ်းလေှောက်ရင်း လရာက် 
ောြကသူများ ပဖစ်ြကသည်။

သစ်ပင်မပိုေဲမှုလြကာင့် ကမ္ဘာ  
ေှည့ခ်ရီးသွားများ  လသဆုံးခဲရ့မပီး 
လနာက်    လမျာက်မင်းသစ်လော 
လဘးမဲ့နယ်လပမအမည်ရှိ   အဆိုပါ 
လဘးမဲ့လောကို ဒီဇင်ဘာ ၁၁ ရက် 
မှ ၁၂ ရက်ထိ  ေူအဝင် အထွက် 
ပိေ်ထားလြကာင်း သိရသည်။

                      Ref : Xinhua
                       Trs : KKO

ဘာလီကျွန်း တဘးမဲ့သစ်တောကကိုးဝိုင်း၌
သစ်ပင်လဲမပိုမှုတြကာင့် နှစ်ဦးတသေုံး

ကဘူးေ် ဒီဇင်ဘာ ၁၂
အာဖဂန်နစ္စေန်နိုင်ငံ ကဘူးေ်   

မမို့၌   ဒီဇင်ဘာ   ၁၁  ရက်ေွင် 
အလသခံ   ဗုံးခွဲေိုက်ခိုက်မှုေစ်ခု 
ပဖစ်ပွားခဲ့ရာ ောေီဘန်အစိုးရ၏  
ဒုက္ခသည်များဆိုင်ရာဝန်ကကီးနှင့်  
အပခားနှစ်ဦး   လသဆုံးခဲရ့လြကာင်း 
သိရသည်။

အဆိပုါအလသခဗံုံးခဲွေိက်ုခိက်ု  
မှုသည် ကဘူးေ်မမို့အေွင်းရိှ ဒကု္ခ  
သည်များဆိုင်ရာ ဝန်ကကီးဌာနရုံး၌  
ပဖစ်ပွားခဲပ့ခင်းပဖစ်မပီး ဝန်ကကီး ခါေ ီ
ဟက်ကာနီ    လသဆုံးခဲ့ရလြကာင်း 
ောေီဘန်    ောဝန်ရှိသူများက 
လပပာြကားခဲ့သည်။

အဆိပုါအလသခဗံုံးခဲွေိက်ုခိက်ု 
မှုအေွက်   ၎င်းေို့ေွင်ောဝန်ရှိ 
လြကာင်း    အစ္စောမ်မစ်အြကမ်း 
ဖက်အုပ်စု(အုိင်အက်စ်)က လြကညာ 
ထားသည်။

ဒဇီင်ဘာ ၁၁ ရက် အလသခဗံုံးခဲွ  
ေိက်ုခိက်ုမှုသည် အာဖဂန်နစ္စေန်  
ကို  ောေီဘန်အုပ်စု   ပပန်ေည် 

ထိန်းချုပ်နိုင်ခဲ့လသာ ၂၀၂၁ ခုနှစ် 
လနာက်ပိုင်း    ောေီဘန်အေွင်း 
စည်းလခါင်းလဆာင်များကို    အရဲ 
ေင်းဆုံးေိုက်ခိုက်မှုပဖစ်လြကာင်း 
ောေီဘန်အစိုးရ    ပပည်ထဲလရး     
ဝန်ကကီးဌာနက သေင်းထုေ်ပပန်  
ထားသည်။

ောေီဘန်အဖဲွ့သည် အာဖဂန် 
နစ္စေန်မှ အလမရကိန်ေပ်များနှင့်  
နုိင်ငံေကာေပ်များ စေင်ရုပ်သိမ်း 
ချနိ် ၂၀၂၁ ခုနှစ် ဩဂုေ်ေကပင်  
အာဖဂန်နစ္စေန်ကို     ပပန်ေည်   
ထိန်းချုပ်နိုင်ခဲ့သည်။

ဒုက္ခသည်များဆိုင်ရာဝန်ကကီး   
ဌာနဝန်ကကီး     ဟက်ကာနီသည် 
ောေီဘန်အုပ်စု        ပပန်ေည် 
အာဏာရမပီးလနာက်ပိုင်း အြကမ်း 
ဖက်ေိုက်ခိုက်မှု   ေစ်ရပ်လြကာင့် 
လသဆုံးခဲ့ရလသာ ရာထူးအပမင့်ဆုံး  
ောေဘီန်    လခါင်းလဆာင်ေစ်ဦး  
ပဖစ်လြကာင်း သိရသည်။

                            Ref : RT
                          Trs : KKO

ောလီဘန်ဒုက္ခသည်များေိုင်ရာဝန်ကကီး
အတသခံဗုံးခွဲေိုက်ခိုက်မှုတြကာင့် တသေုံး

သမ္မေကျမ်းသစ္စာကျနိ်ေိုပွဲေက်တရာက်တရးအေွက် ေရုေ်သမ္မေကို တဒါ်နယ်ထရန့် ြိေ်ြကားထားဟုေို
ေါေှင်တန် ဒီဇင်ဘာ ၁၂

ောမည့်ေအေွင်း    ကျင်းပ 

မည့် သမ္မေကျမ်းသစ္စာကျနိ်ဆိုပွဲ  

ေက်လရာက်လရးအေွက် ေရုေ် 

သမ္မေ ရှီကျင့်ဖျင်ကို အလမရိကန် 

သမ္မေလရွးလကာက်ပဲွအနုိင်ရသမ္မေ 

လောင်း လဒါ်နယ်ထရန့်က    ဖိေ် 

ြကားထားလြကာင်း ဒီဇင်ဘာ ၁၁ 

ရက်သေင်းများေွင်    လရးသား 

လဖာ်ပပထားသည်။

နိုဝင်ဘာ ၅ ရက် အလမရိကန်  

သမ္မေလရွးလကာက်ပွဲ၌ အနိုင်ရရှိ  

ခဲ့လသာ   ရီပေ်ဘေီကန်သမ္မေ 

လောင်းလဒါ်နယ်ထရန့်သည် ၂၀၂၅  

ခနှုစ်  ဇန်နဝါရ ီ၂၀ ရက်ေွင် အလမ 

ရကိန်နိင်ုင၏ံ ၄၇ ဦးလပမာက်သမ္မေ  

အပဖစ်  ကျမ်းသစ္စာကျနိ်ဆိုရမည်  

ပဖစ်သည်။

အလမရိကန်   မီဒီယာများ၏ 

အဆိအုရ ယင်းကျမ်းသစ္စာကျန်ိဆိ ု 

ပဲွသ့ုိေက်လရာက်ရန် ေရုေ်သမ္မေ 

ရီှကျင့ဖ်ျင်ကိ ု     လဒါ်နယ်ထရန့်က 

ဖိေ်ြကားထားသည်။

သို့လသာ်   လဒါ်နယ်ထရန့်၏   

ဖိေ်ြကားချက်ကို  ေရုေ်အစိုးရ 

က ေက်ခံထားပခင်း ရှိ၊ မရှိမသိရ 

လသးဟအုလမရကိန်မဒီယီာများက 

သေင်းထုေ်ပပန်ထားသည်။

လဒါ်နယ်ထရန့်၏ကျမ်းသစ္စာ 

ကျန်ိဆိပဲွုေက်လရာက်လရးအေွက်  

ေရေ်ုသမ္မေ ရီှကျင့ဖ်ျင်အားဖေ်ိ  

ြကားထားသည်ဟူလသာ သေင်း 

များကို   အလမရိကန်နိုင်ငံဆိုင်ရာ 

ေရေ်ုသရံုံးက ေစ်စုေံစ်ရာထေ်ု 

လဖာ်လပပာြကားပခင်းမရှိခဲ့လြကာင်း  

သိရသည်။

နိုဝင်ဘာ ၅ ရက် အလမရိကန် 

သမ္မေလရွးလကာက်ပဲွေွင် လဒါ်နယ် 

ထရန့်သည် ဒမီိကုရက်ေစ်သမ္မေ 

လောင်း    ေက်ရှိဒုေိယသမ္မေ 

ကာမာောဟားရစ်ကို အနိုင်ရရှိခဲ့ 

လြကာင်း သိရသည်။Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

ယူကရိန်းနိုင်ငံက အတမရိကန်ထုေ် ောတဝးပစ်ဒုံးကျည်များသုံး၍
ေိုက်ခိုက်မှုကို ပပန်လည်ေုံ့ ပပန်မည်ပြစ်တြကာင်း ရုရှားသေိတပး

 လမာ်စကို ဒီဇင်ဘာ ၁၂

 ရုရှားပိုင်နက်  နယ်လပမများကို 

ေိုက်ခိုက်ရန် ယူကရိန်းက အလမ 

ရိကန်နိုင်ငံထုေ်      ောလဝးပစ် 

ဒံုးကျည်များထပ်မံသံုးစဲွခ့ဲမှုအေွက် 

ကျနိ်းလသလပါက်ေက်ေုံ့ပပန်မည်  

ပဖစ်လြကာင်း ရရှုားအစိုးရက ယလန့ 

ေွင် သေိလပးေိုက်သည်။

ယူကရိန်းနိုင်ငံသည်  အလဇာ့ 

ပင်ေယ်လဒသရိှ ရရှုားေပ်မလော် 

လေယာဉ်ကွင်းေစ်ကွင်းကိ ုအလမ 

ရိကန်နိုင်ငံထုေ်      ောလဝးပစ် 

ဒုံးကျည်လပခာက်စင်းပဖင့် ဒီဇင်ဘာ 

၁၁ ရက်ေွင် ေိုက်ခိုက်ခဲ့သည်။

အလနာက်အပ်ုစထုေ်ု ောလဝး 

ပစ်ေက်နက်များပဖင့် ရုရှားနိုင်ငံ 

အား     ေိုက်ခိုက်မှုမှန်သမှေကို 

ေက်ေုံပ့ပန်မည်ပဖစ်လြကာင်းရရှုား   

ကာကွယ်လရးဝန်ကကီးဌာနက ဒဇီင် 

ဘာ ၁၁ ရက်ေွင် သေင်းထေ်ုပပန်  

ထားသည်။

ထို့ပပင် ယူကရိန်း၏ ဒီဇင်ဘာ 

၁၁ ရက် ေိုက်ခိုက်မှုကို    ရုရှား 

အလနပဖင့ ်ကျန်ိးလသလပါက်ေက်ေုံ ့ 

ပပန်မည်ပဖစ်လြကာင်း ရုရှားအစိုးရ  

လပပာလရးဆိုခွင့်ရှိသူ ဒီမီထရီပက်စ 

လကာ့ဗ်ကေည်း ယလန့ေွင်လပပာ 

ြကားထားသည်။

ယူကရိန်းနိုင်ငံသည် ယခုနှစ်  

နိုဝင်ဘာေကေည်း အလမရိကန်  

ထေ်ု ောလဝးပစ်ဒုံးကျည်များပဖင့်    

ေိက်ုခိက်ုခဲရ့ာ ရရှုားနိင်ုငကံ လအာ်  

ရက်ရှ်နစ်ခ်  ောေေ်ပစ်ဟိုက်ပါ 

ဆိုးနစ်ဒုံးကျည်ပဖင့ ်ေုံပ့ပန်ခဲသ့ည်။

ဒဇီင်ဘာ ၁၁ ရက် ေိက်ုခိက်ုမှု  

အေွက်  ရုရှားနိုင်ငံက ယူကရိန်း 

အားမည်သိုေ့ုံပ့ပန်မည်ကိ ုရှင်းရှင်း  

ေင်းေင်း   မသိရလသးလြကာင်း 

သိရသည်။                    Ref : RT

                           Trs : KKO



၁၃-၁၂-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
စမ်းသပ်ေဲမျ ို းဗီဇကုထုံးသစ်ေစ်မျ ို းက
နှလုံးရပ်ေန့်မှုပပဿနာကို ကုသတပးနိုင်

GLP-1 အုပ်စုဝင်တေးများသုံးစွဲြကသည့် 
ေီးချ ိုလူနာများေွင် တသွးတြကာများအေွင်း
တသွးခဲများြွဲ့ စည်းပြစ်တပါ်နိုင်တပခ ကျေင်းနိုင်

နယူးလယာက် ဒီဇင်ဘာ ၁၂

 စမ်းသပ်ဆဲမျ ိုးဗီဇကုထုံးသစ်  

ေစ်မျ ိုးသည်   နှေုံးရုေ်ေရက် 

ရပ်ေန့်မှုပပဿနာကို   ကုသလပး 

နိုင်ဖွယ်ရှိလြကာင်း    သုလေသန 

ပညာရှင်များက ဒဇီင်ဘာ  ၁၁ ရက် 

ေွင် လပပာြကားသည်။

 ဝက်သေ္တဝါများပဖင့် ပပုေုပ်ခဲ့ 

လသာ ေက်လေွ့စမ်းသပ်မှုမှ ထွက် 

လပါ်ောသည့်      ရေဒ်များအရ 

အဆိုပါ   မျ ိုးဗီဇကုထုံးသစ်သည် 

ပျက်စီးလနသည့နှ်ေုံးကိ ုပပန်ေည် 

ပပုပပင်လပးနိုင်သည်ကို      လေွ့ရ 

လြကာင်း    ယူေားေက္ကသိုေ်မှ 

အလမရိကန်  သိပ္ပံပညာရှင်များက 

လပပာြကားသည်။

အဆိုပါ   မျ ိုးဗီဇကုထုံးသစ် 

သည်     ရှိရင်းစွဲနှေံုးရပ်ေန့်မှု 

ပပဿနာ ပိဆုိုးောနိင်ုမှုကိေုားဆီး 

နိုင်မှုမရှိလသာ်ေည်း   ကိုယ့်ကိုယ် 

ကိယ်ု ပပန်ေည်ပပုပပင်လရးအေွက် 

နှေုံးကို    လစ့လဆာ်လပးလြကာင်း 

သုလေသန     ပညာရှင်များက 

လပပာြကားသည်။

 အဆိုပါ  မျ ိုးဗီဇကုထုံးရယူမပီး 

လနာက်  စမ်းသပ်မှုေွင်ပါဝင်လသာ 

ဝက်သေ္တဝါများ၏     ပျက်စီးလန 

သည့် နှေုံးများမှာ    ပုံမှန်နီးပါး 

ေုပ်ငန်းပပန်ေည်     ေည်ပေ်   

ောနိုင်သည်ကို    လေွ့ရလြကာင်း 

သိရသည်။

 အလမရကိန်  သလုေသနပညာ 

ရှင်များ စမ်းသပ်လနသည့ ်အထက် 

ပါ  မျ ိုးဗီဇကုထုံးသည်   CBIN1 

အမည်ရှိ   နှေုံးပရိုေင်းေစ်မျ ိုး 

ထိန်းလပးနိုင်သည့်      မျ ိုးဗီဇ    

ကုထုံးအမျ ိုးအစား   ပဖစ်လြကာင်း 

သိရသည်။
Ref : Russia Today

      Trs : KKO

ေါေှင်တန် ဒီဇင်ဘာ ၁၂

 ြကယ်ေံခွန်  ေစ်စင်းကဲ့သို့ 

ဓာေ်လငွ့    အမမီးေန်းရှည်ကကီး     

ေစ်ခုပိုင်ဆိုင်ထားလသာ လနအဖွဲ့ 

အစည်း   ပပင်ပမဂိုဟ်ေစ်စင်းကို 

အလမရိကန်  သိပ္ပံပညာရှင်များက 

ရှာလဖွလေွ့ရှိထားလြကာင်း   ဒီဇင် 

ဘာ ၁၁ ရက်  သေင်းများအရ 

သိရသည်။

 WASP-69bဟူ၍ အမည်လပး 

ထားသည့်     အဆိုပါမဂိုဟ်သည် 

ကမ္ဘာမဂိုဟ်နှင့်      အေင်းနှစ်        

၁၆၀   အကွာေွင်  ေည်ရှိလသာ    

ဓာေ်လငွ့မဂိုဟ်      ေစ်စင်းပဖစ် 

လြကာင်း သိရသည်။

သို့ရာေွင် WASP-69b မဂိုဟ် 

၌   ကီေိုမီော  ၅၆၃၀၀၀ ရှည် 

ေျားသည့် ဓာေ်လငွ့ အမမီးေန်း 

ေစ်ခ ုလပါ်ထွက်လနလြကာင်း အလမ 

ရိကန်     သိပ္ပံပညာရှင်များက 

လပပာြကားသည်။

WASP-69b မဂိုဟ်သည် မိခင် 

ြကယ်၏ ပဖာထွက်လရာင်ပခည် ရိက်ု 

ခေ်မှုလြကာင့ ်လေထေုွှာဓာေ်လငွ့ 

များကို ေစ်စက္ကန့်ေှေင်  ေန်ချနိ် 

၂၀၀၀၀၀ ထိ  ဆုံးရှုံးလနလြကာင်း 

သိရသည်။

 သို့ရာေွင် အဆိုပါဓာေ်လငွ့ 

များသည် အာကာသဟင်းေင်းပပင် 

အေွင်းသို ့ေွင့ထွ်က်သွားပခင်းမရိှ 

ဘ ဲWASP-69b မဂိုဟ်၌ အမမီးေန်း 

ေစ်ခသုဖွယ် ေယ်ွကပ်ကျနရှ်ိလန 

ပခင်းပဖစ်လြကာင်း သိရသည်။

 WASP-69 b မဂိုဟ်သည် မခိင် 

ြကယ်ကိ ုကမ္ဘာလပမရက်အားပဖင့ ်၃ 

ဒသမ ၉ ရက်ေှေင်  ေစ်ပေ်ကျ 

အနီးကပ်ေှည့ပ်ေ်လနလသာ မဂိုဟ် 

ပဖစ်လြကာင်း သိရသည်။
Ref : Xinhua News

      Trs : KKO

ေါေှင်တန် ဒီဇင်ဘာ ၁၂

 အလမရကိန်အစိုးရ အမျ ိုးသား 

လေလြကာင်းနှင့်   အာကာသစီမံ 

ခန့်ခွဲလရးလအဂျင်စီ   (နာဆာ)၏ 

Ingenuity    ရဟေ်ယာဉ်သည် 

အဂသ ါမဂိုဟ်လပါ်သို့   ပျက်ကျခဲ့ရ 

လသာ်ေည်း အဂသါမဂိုဟ်မျက်နှာပပင် 

လပါ်၌ မိုးလေဝသစခန်းငယ်ေစ်ခု 

အပဖစ် နှစ်လပါင်းများစွာ   ဆက်ရှိ 

လနနိင်ုလြကာင်း  ဒဇီင်ဘာ ၁၁ ရက် 

သေင်းများအရ သိရသည်။

 နာဆာအဖွဲ့သည် Ingenuity 

ရဟေ်ယာဉ်ကို   ၂၀၂၀ ပပည့်နှစ် 

ေွင် ပါဆီးဗရင့်စ်အဂသါမဂိုဟ်မျက်နှာ 

ပပင်   လေ့ောလရးယာဉ်နှင့်အေူ 

ေွှေ်ေင်ခဲ့ပခင်းပဖစ်သည်။

 အဂသါမဂိုဟ်လပါ်သို့  လရာက်ရှိခဲ့ 

မပီးလနာက် Ingenuity ရဟေ်ယာဉ် 

သည်  ကင်းလထာက်မစ်ရှင်   ၇၂ 

ကကိမ်ထိ  ပျသံန်းခဲ့မပီးလနာက် ယခု 

နှစ် ဇန်နဝါရီ ၁၈ ရက်ေွင်  အဂသါ 

မဂိုဟ်မျက်နှာပပင်လပါ်သို့  ပျက်ကျ 

ခဲ့ရသည်။

 သိုရ့ာေွင်  Ingenuity ရဟေ် 

ယာဉ်သည်  ပျက်ကျခဲ့ရသည့် ၎င်း 

ရဟေ်ယာဉ်လပါ်ရှိ   အာရုံခံစနစ် 

များမှာ အပပည့်အဝေုပ်ငန်းေည် 

ပေ်နိင်ုဆပဲဖစ်လြကာင်း နာဆာသပိ္ပ ံ

ပညာရှင်များက လပပာြကားသည်။

 သို့ပဖစ်ရာ Ingenuity ရဟေ် 

ယာဉ်သည်   ရဟေ်ယာဉ်အပဖစ် 

ဆက်ပျသံန်းနိင်ုမှု  မရိှလသာ်ေည်း  

အဂသါမဂိုဟ်      မျက်နှာပပင်လပါ်၌ 

မိုးလေဝသစခန်းငယ်ေစ်ခ ုအပဖစ် 

နှစ်လပါင်း ၂၀ ြကာ  ဆက်ရှိလနနိုင် 

လြကာင်း  နာဆာသပိ္ပပံညာရှင်များ 

က ေွက်ချက်ထားသည်။

 သို့ရာေွင် ကမ္ဘာလပမနှင့်ဆက် 

သွယ်ရာေွင် ြကားခအံပဖစ်ရိှသည့်  

ပါဆီးဗရင့စ််အဂသါမဂိုဟ်မျက်နှာပပင် 

လေ့ောလရးယာဉ်မှာ   Ingenuity 

ရဟေ်ယာဉ်ပျက်ကျခဲသ့ည့လ်နရာ 

နှင့ ်၁ ဒသမ ၈ မိင်ု အကွာေွင်ရိှရာ 

Ingenuity ရဟေ်ယာဉ်၏ မိုးလေ 

ဝသအချက်အေက်များကို   ရယူ 

နိုင်မည်မဟုေ်လြကာင်း    နာဆာ 

သိပ္ပံပညာရှင်များက  လပပာြကား 

လြကာင်း သိရသည်။
Ref : Russia Today

      Trs : KKO

ေါေှင်တန် ဒီဇင်ဘာ ၁၂

 အလမရကိန်အစိုးရ အမျ ိုးသား 

လေလြကာင်းနှင့်   အာကာသစီမံ 

ခန့်ခွဲလရးလအဂျင်စီ  (နာဆာ)၏ 

Parker လနလေေ့ာလရးအာကာသ 

ယာဉ်သည် ဒီဇင်ဘာ ၂၄ ရက်ေွင် 

လနမျက်နှာပပင်ကို       အနီးကပ် 

ပဖေ်လကျာ်  ပျသံန်းလရးအေွက်  

ပပင်ဆင်လနလြကာင်း ဒီဇင်ဘာ ၁၁ 

ရက် သေင်းများအရ သိရသည်။

ဒီဇင်ဘာ ၂၄ ရက် မစ်ရှင်ေွင် 

Parker လနလေေ့ာလရး အာကာသ 

ယာဉသ်ည် လနမျက်နှာပပင်ကိ ု မိင်ု 

လပါင်း ၃ ဒသမ ၈ သန်း အကွာမှ 

ေစ်ဆင့်    ေစ်နာရီေှေင်  မိုင် 

၄၃၀၀၀၀ အပမန်နှုန်းပဖင့်   ပဖေ် 

လကျာ်   ပျသံန်းမည်ပဖစ်လြကာင်း 

နာဆာ     သိပ္ပံပညာရှင်များက 

လပပာြကားသည်။

 Parker လနလေ့ောလရး အာ 

ကာသယာဉ်သည် လန၏အနီးသို့ 

ပိုမိုချဉ်းကပ်နိုင်လရးအေွက် ပဒပ် 

ဆဲွအားအကူအညီယူရန်   မပီးခ့ဲသည့် 

ေကပင်    ဗုဒ္ဓဟူးမဂိုဟ်ကို အနီး 

ကပ်    ပဖေ်လကျာ်ပျသံန်းခဲ့မပီးပဖစ် 

လြကာင်း သိရသည်။

ဒီဇင်ဘာ ၂၄  ရက်မစ်ရှင်ေွင် 

Parker လနလေေ့ာလရးအာကာသ 

ယာဉ်သည် လနမျက်နှာပပင်လပါ်၌ 

အပမစ်စဲွလနဆပဲဖစ်လသာ ပေပ်စမာ 

ဓာေ်လငွ့မှုန်ေန်းများကို   ပဖေ် 

လကျာ်ပျသံန်းမည်ပဖစ်သည်။

 Parker လနလေ့ောလရး အာ 

ကာသယာဉ်သည် ဗဒု္ဓဟူးမဂိုဟ်ကိ ု

အနီးကပ်  ပဖေ်လကျာ်ပျသံန်းခဲ့မပီး 

လနာက်    လနနှင့်အနီးဆုံးမှေ်ထိ 

ချဉ်းကပ်နိုင်ခဲ့လသာ  ေူသားေို့၏ 

အာကာသယာဉ်အပဖစ် စခံျန်ိေင်ခဲ ့

လြကာင်း၊ နာဆာအဖဲွ့သည်  Park-

er လနလေေ့ာလရး အာကာသယာဉ် 

ကိ ု၂၀၁၈ ခနှုစ်ေွင်   ေွှေ်ေင်လပး 

ထားပခင်းပဖစ်လြကာင်း သိရသည်။

 Ref : Sputnik News
     Trs : KKO

 နာော၏ Ingenuity ရဟေ်ယာဉ်က အဂဂ ါမဂိုဟ်မျက်နှာပပင်တပါ်၌ 
မိုးတလဝသစခန်းငယ်ေစ်ခုအပြစ် နှစ်တပါင်းများစွာ ေက်ရှိတနနိုင်

နာော၏ Parker တနတလ့လာတရးအာကာသယာဉ်က ဒီဇင်ဘာ ၂၄ ရက်ေွင် 
တနမျက်နှာပပင်ကို အနီးကပ်ပြေ်တကျာ်ပျသံန်းတရးအေွက် ပပင်ေင်တန

ဓာေ်တငွ့အမမီးေန်းရှည်ကကီးေစ်ခုပိုင်ေိုင်ထားတသာ မဂိုဟ်ေစ်စင်း တေွ့ရှိထား

နယူးလယာက် ဒီဇင်ဘာ ၁၂

 Ozempic    နှင့်   Mounjaro 

 ကဲ့သို့ GLP-1 အုပ်စုဝင် လဆးများ 

သုံးစွဲြကသည့်  ဆီးချ ိုလရာဂါေူနာ 

များေွင် လသးွလြကာများအေွင်း 

လသွးခဲများ ဖွဲ့စည်းပဖစ်လပါ်နိုင်လပခ 

ကျဆင်းသွားနိင်ုလြကာင်း ဒဇီင်ဘာ 

၁၁ ရက် သေင်းများအရ သိရသည်။

 GLP-1 အုပ်စုဝင်  လဆးများ 

သည် ဆီးချ ိုလရာဂါကို   ကုသလရး 

နှင့် ကိုယ်အလေးချနိ်ကို  လေှော့ချ 

လရးအေွက်   အသုံးပပုလသာလဆး 

များပဖစ်ြကသည်။

 သိုရ့ာေွင်  အလမရကိန်သလုေ 

သနပညာရှင်များ၏ လေေ့ာလေွ့ 

ရှိချက်အရ GLP-1  အုပ်စုဝင်လဆး 

များ  သုံးစဲွလနရသည့ ်ဆီးချ ိုလရာဂါ 

ေနူာများေွင် Venousthrombo-

embolism(VTE)  လခါ်    လသွးခဲမှု 

ပပဿနာပုစံေံစ်မျ ိုး လပါ်ထွက်ော 

နိင်ုလပခ ပုမှံန်ထက်နည်းပါးလြကာင်း 

သိရသည်။

 အလမရကိန် သလုေသနပညာ 

ရှင်များသည် ဆီးချ ိုေူနာ ၅၅၈၀၀၀ 

 ေို၏့ ကျန်းမာလရးအချက်အေက် 

များကို     နှိုင်းယှဉ်လေ့ောခဲ့ြက 

လြကာင်း သိရသည်။

 လေ့ောချက်မှ လပါ်ထွက်ော 

သည့ ်ရေဒ်များအရ GLP-1 အပ်ုစ ု

ဝင်လဆးများ သုံးစွဲသည့်ေူနာများ 

ေွင်   သမားရိုးကျဆီးချ ိုလဆးများ 

သုံးစွဲသူေူနာများထက်      VTE 

ပပဿနာ    လပါ်ောနိုင်လပခ     ပို၍   

နည်းပါးသည်ကိ ု   လေွ့ရလြကာင်း  

အလမရိကန်  သုလေသနပညာရှင် 

များက လပပာြကားသည်။

 Ref : Sputnik News
     Trs : KKO



စာမျက်နှာ ၈   ၁၃-၁၂-၂၀၂၄

ေန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၁၂
AFF Mitsubishi Electric Cup 

2024  မပိုင်ပွဲ    အုပ်စုဒုေိယပွဲစဉ် 
အပဖစ်    ယလန့ပမန်မာစံလော်ချနိ် 
ညလန  ၅ နာရကီ ဖေိစ်ပိင်ုနိင်ုငေွံင် 
ဖိေစ်ပိုင်အသင်းနှင့်       ပမန်မာ 
အသင်းေို့   ကစားခဲ့ရာ  ေစ်ဂိုးစီ 
သလရရေဒ်        ထွက်လပါ်ခဲ့သည့် 
အေွက်  ပမန်မာအသင်းအလနပဖင့် 
အုပ်စုအဆင့်မှ     ေက်လရာက်ရန် 
ေက်ကျန်ပွဲစဉ်များေွင် ရုန်းကန် 
ရဖွယ်ရှိလနလြကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါပဲွစဉ်ေွင် ပဲွစကေည်း 
က    နှစ်သင်းစေုံး   လပခစွမ်းပိုင်း 
ကွာပခားမှုမရှိခဲ့ဘဲ    အပပန်အေှန် 
ဖိအားလပးမှုများပဖင့်     အကကိေ် 
အနယ်ရှိခဲ့ကာ ပမန်မာအသင်းက 
ထိလရာက်သည့်     ဂိုးလပါက်မခိမ်း 

လပခာက်မှုများပဖင့် ဖိအားလပးကစား 
နိုင်ခဲ့ကာ      ပွဲချနိ် ၂၅ မိနစ်ေွင် 
အေွေ်ေည်ကန်လဘာမှေစ်ဆင့် 
လမာင်လမာင်ေွင်က ပမန်မာအသင်း 
အေွက်   ဦးလဆာင်ဂိုးကိ ု  သွင်းယ ူ
လပးနိုင်ခဲ့လသာလြကာင့်  ပထမပိုင်း 
ေွင်   ပမန်မာအသင်းက   ေစ်ဂိုး 
ဂိုးမရှိပဖင့် ဦးလဆာင်နိုင်ခဲ့သည်။

ထ့ုိလနာက် ဒုေိယပုိင်းပပန်ေည် 
စေင်ချန်ိေွင်ေည်း နှစ်သင်းစေံုး 
ဂိုးသွင်းခွင့်များရရှိခဲ့ြကမပီး  ပွဲချနိ် 
၆၂ မိနစ်ေွင် ရဲရင့်လအာင်က ပမန်မာ 
အသင်းအေွက်  ဒေုယိဦးလဆာင် 
ဂိုး သွင်းယူနိုင်ခဲ့လသာ်ေည်း ကွင်း 
ေယ်ဒိုင်ေူကကီးက  VAR ပဖင့် ပယ် 
ဖျက်ခဲ့မပီး     ပွဲချနိ်  ၆၈  မိနစ်ေွင် 
ဖေိစ်ပိင်ုအသင်း ကစားသမားများ 
ကို   ဂိုးသမား    ဇင်ညီညီလအာင် 

ဖျက်ထုေ်ပုံ     ြကမ်းေမ်းခဲ့သည့် 

အေွက် ဖေိစ်ပိင်ုအသင်း ပင်နယ် 

ေီကန်သွင်းခွင့်ရရှိခဲ့ကာ   ခရစ် 

ေန်ဆန်က       ဖိေစ်ပိုင်အေွက် 

အမှားအယွင်းမရိှ လချပဂုိးပပန်ေည် 

သွင်းယူနိုင်ခဲ့လသာလြကာင့်  ပွဲမပီး 

ဆုံးချနိ်ေွင်     ေစ်ဖက်ေစ်ဂိုးစီ 

သလရရေဒ်        ထွက်လပါ်ခဲလ့ြကာင်း 

သိရသည်။ 

STA

AFF Mitsubishi Electric Cup 2024 မပိုင်ပွဲ အုပ်စုဒုေိယပွဲစဉ်ေွင် 
ပမန်မာအသင်းနှင့် ြိလစ်ပိုင်အသင်းေို့ ေစ်ဂိုးစီ သတရရလဒ်ထွက်တပါ်

မက္ကဆီကိုစီးတီး ဒီဇင်ဘာ ၁၂

မက္ကဆီကုိနုိင်ငံ    မက္ကဆီကုိစီး 

ေီးမမို့ေွင်  အလပခစုိက်သည့် ကမ္ဘာ့ 

ေက်လဝှ့လကာင်စီ(WBC)က WBC 

စပူါမစ်ဒယ်ဝေ်ိေန်း ယာယကီမ္ဘာ ့

ချန်ပီယံခါးပေ်အေွက်   ပပင်သစ် 

ေက်လဝှ့သမား     အမ်ဘီေီနှင့် 

မက္ကဆီကိုေက်လဝှ့သမား    မန်ဂွီ 

ယာေို့အား     ထိုးသေ်သွားရန် 

အေွက်    ညွှန်ြကားခဲ့လြကာင်း 

ယလန့ေွင် လဖာ်ပပခဲ့သည်။

အမ်ဘေီီသည်  ေက်ရိှ WBC 

Continental   Americas    စူပါ 

မစ်ဒယ်ဝိေ်ေန်း၏ ေက်ရိှချန်ပီယံ 

ေစ်ဦးပဖစ်မပီး   မန်ဂွီယာက  WBC 

Silver နှင့် WBC-NABF စူပါမစ်ဒယ် 

ဝိေ်ေန်း၏       ေက်ရှိချန်ပီယံ 

ေစ်ဦးပဖစ်သည်။ 

နှစ်ဦးစေံုးသည် ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံ 

ကုိ    စိန်လခါ်နုိင်သည့်  အလပခအလန 

ကို      ပိုင်ဆိုင်ထားလသာလြကာင့် 

ယာယခီျန်ပယီအံေွက် အမ်ဘီေ ီ

နှင့်   မန်ဂွီယာေို့ကို    ထိုးသေ် 

သွားရန် WBC က ညွှန်ြကားခဲပ့ခင်း 

ပဖစ်သည်။ 

အမ်ဘီေီနှင့်     မန်ဂွီယာေို့ 

ပွဲစဉ်မှ အနိုင်ရရှိောသည့် ယာယီ 

ချန်ပီယံက ေက်ရှိချန်ပီယံ ကန်နဲ 

ေိုနှင့်          ထိုးသေ်ခွင့်ရမည် 

ပဖစ်သည်။

သိုလ့သာ်ေည်း မန်ဂီွယာသည် 

ယခနှုစ် လမ ၄ ရက်က ကန်နေိဲနှုင့် 

ေစ်ကကိမ်ထိုးသေ်ထားမပီး     ဒိုင် 

အမှေ်ပဖင့်  ကန်နဲေိုအား  ရှုံးနိမ့် 

ထားသည်။ 

Top Rank Promotion ကုမ္ပဏီ 

မှ   ဥက္ကဋ္ဌပဖစ်သူ  လဘာ့အာရမ်က 

“အမ်ဘီေီဟာ      ကန်နဲေိုနဲ့ 

ထိုးသေ်ခွင့်ရဖိုအ့ေွက် စေ်ိအား 

ထက်သနလ်နေယ်။    အမ်ဘေီနီဲ့ 

ကန်နဲေိသုာ    ထိုးသေ်ခွင့်ရမယ် 

ဆိုရင်   အရမ်းကိုစိေ်ေှုပ်ရှားဖို့

လကာင်းေဲ ့ကမ္ဘာခ့ျန်ပယီစံန်ိလခါ်ပဲွ 

ေစ်ပဲွ ပဖစ်ောေမိ့မ်ယ်။ ကန်နေုိဲ 

နဲ့ ထိုးသေ်ခွင့ရ်ဖိုအ့ေွက် အမ်ဘ ီ

ေဟီာ မန်ဂီွယာကိ ုလကျာ်ပဖေ်နိင်ု 

ဖို့   ေိုအပ်ေိမ့်မယ်။  WBC ကေဲ 

စိန်လခါ်ပွဲအေွက်      ေရားဝင် 

ညွှန်ြကားထားမပီး   ပဖစ်ေဲအ့ေွက် 

သလဘာေညူခီျက်ရရိှဖို ့အပမန်ဆုံး

လဆွးလနွးလပးသွားမှာပါ”ဟ ု   လပပာ 

ြကားခဲ့လြကာင်း သိရသည်။                

Ref : Xinhua

                      Trs  : AZL

အမ်ဘီလီနှင့် မန်ဂွီယာေို့အားWBC စူပါမစ်ဒယ်ဝိေ်ေန်း
ယာယီကမ ္ဘာခ့ျန်ပီယံခါးပေ်အေွက် ယှဉ်မပိုင်ထိုးသေ်သွားရန် WBC အြွဲ့ ချုပ်ညွှန်ြကား

ေန်ဒန် ဒီဇင်ဘာ ၁၂
ကွင်းေယ်ကစားသမား ေုိနယ် 

ေီသည်  ပွဲပယ်ပပစ်ဒဏ်မှ ေွေ် 
လပမာက်ောချနိ်ေွင်   အသင်း၌ 
ပုံမှန်ပွဲကစားခွင့် လေျာ့နည်းော 
သပဖင့်    ောမည့်အလပပာင်းအလရှေ့ 
ေွင်       အသင်းမှထွက်ခွာရန် 
ဆုံးပဖေ်ခဲ့လြကာင်း သိရသည်။

ေုိနယ်ေီသည် နယူးကာဆယ် 
သို ့လပပာင်းလရှေ့ခဲမ့ပီး  လောင်းကစား 
မှုလြကာင့ ်  ၁၀  ေ   ပဲွပယ်ပပစ်ဒဏ် 
ကျခံရမပီး          ပွဲပယ်ပပစ်ဒဏ်မှ       
ေွေ်လပမာက်ောချန်ိေွင်  ပဲွကစား 
ခွင့ ်နည်းောသပဖင့ ်အသင်းလပပာင်း 
လရှေ့ရန် ကကိုးပမ်းေျက်ရှိသည်။ 

ကွင်းေယ်       ကစားသမား 
ေိုနယ်ေီသည်     ယခုနှစ်ေွင် 
နယူးကာဆယ်အသင်းနှင့ ်မပိုင်ပဲွစု ံ
၁၃ ပွဲသာပါဝင်ခဲ့ရမပီး ခုနစ်ပွဲသာ 
ပွဲထွက်ခွင့်ရခဲ့ကာ    ပုံမှန်လပခစွမ်း 
လပျာက်ဆုံးလနသပဖင့်       နယူး 

ကာဆယ်အသင်းက     ဘဏ္ဍာလငွ 
ေိုးေက်ရရိှရန်အေွက်  လရာင်းချ 
ရန် ပပင်ဆင်ေျက်ရှိသည်။

ေိုနယ်ေီက       "ကျွန်လော် 
အဂသေနက်ိစုလရာက်ချနိမှ်ာ ခက်ခဲ 
မှုလေွရှိခဲ့ပါေယ်။ လောင်းကစား 
ဥပလဒလြကာင့် မပိုင်ပဲွလေွနဲ့အလော် 
ြကာ  ေွဲလချာ်ခဲ့ရမပီး ကစားသမား 
ဘဝမှာ   မလမ့နိုင်စရာလေွပဖစ်ခဲ့ရ 
ပါေယ်" ဟု လပပာြကားခဲ့သည်။

ေက်ရှိေွင်   ေိုနယ်ေီသည် 
အသင်းလဟာင်း     လအစီမီေန် 
အသင်းသို ့ပပန်ေည်လပပာင်းလရှေ့ရန် 
စီစဉ်လနမပီး အင်ောမီေန်အသင်း၊
လအစမီေီန်အသင်းနှင့် ဂျူဗင်ေပ် 
အသင်းေို့ကေည်း   လခါ်ယူရန် 
အေွက် ကစားသမားနှင့ ်လဆွးလနွး 
မှုများ အမပိုင်ပပုေုပ်ေျက်ရိှလြကာင်း 
သိရသည်။   

      Ref : Goal.com
          Trs  : ML

ဘာေင် ဒီဇင်ဘာ ၁၂
လဒါမွ့န်အသင်းက ဘာစေီိနုာ 

အသင်းကို သုံးဂိုး နှစ်ဂိုးပဖင့် ရှုံးနိမ့် 
ခဲသ့ည့ပဲွ်စဉ်ေွင် ခစံစ်ကစားသမား 
ရှက်ေိုောဘက်     လပခချင်းဝေ် 
ဒဏ်ရာ ရရိှခဲလ့သာလြကာင့ ်အသင်း 
ေွင်     ဒဏ်ရာရကစားသမား 
များပပားောခဲ့သည်။

အဆိုပါပွစဲဉ်ေင်ွ  ရှက်ေိုော 
ဘက်သည်      အသင်းခံစစ်ကို 
ဦးလဆာင်ောခဲ့မပီး      ပထမပိုင်း 
ပဲွကစားချန်ိအေွင်း    အပပန်အေှန် 
ဖိအားလပးမှုများပဖင့်    ကစားနိုင် 
ခဲလ့သာ်ေည်း ဒေုယိပိင်ုး ၅၃ မနိစ် 
အလရာက်ေွင် အိမုိ၏ု ဖန်ေီးလပးမှု 
မှ ရာဖင်ဟာက ဦးလဆာင်ဂိုးသွင်း 
ယူခ့ဲသပဖင့်  လချပဂုိးရရိှရန် ေုိက်စစ် 
ပမှင့်ခ့ဲရာ ပဲွချန်ိ မိနစ် ၆၀ ေွင် ပင်နယ် 
ေီမှ လချပဂိုးရရှိခဲ့မပီး ေစ်ဖက်နှင့် 
ေစ်ဖက်  ထိန်းချုပ်ကစားခဲ့လသာ် 
ေည်း  ပွဲကစားချနိ် ၇၅ မိနစ်နှင့် 
ပွဲချနိ် ၈၅ မိနစ်ေွင် ဖာရန်လော 

ရက်က  ဦးလဆာင်ဂိုးများ  ထပ်မံ 
သွင်းယူခဲ့လသာလြကာင့်      လဒါ့မွန် 
အသင်းက သုံးဂိုး နှစ်ဂိုးပဖင့် ရှုံးနိမ့် 
ခဲ့ပခင်းပဖစ်သည်။

ရှက်ေိေုာဘက်သည်   ဘာစ ီ
ေိုနာအသင်းနှင့်      ပွဲစဉ်ေွင်  
ပွဲကစားချနိ်အပပည့်     ဝင်လရာက် 
ကစားနိုင်ခဲ့မပီး ပွဲမပီးဆုံးချနိ်မှသာ  
လပခချင်းဝေ်ဒဏ်ရာ   ရရှိခဲ့သပဖင့် 
စကန်ဖေ်စစ်လဆးမှုပပုေပ်ုခဲရ့မပီး 
ဒဏရ်ာရကစားသမားစာရင်းေွင် 
ပါဝင်ခဲ့သည်။

 ေက်ရိှ အသင်းခစံစ်ပိင်ုးေွင် 
နီကိုေက်ဆူေီ၊      အန်ေွန်ေို့ 
ဒဏ်ရာလြကာင့ ်ကာေရှည် အနား 
ယူလနရချနိ်အေွင်း    ရှက်ေိုော 
ဘက်  ဒဏ်ရာရရှိခဲ့မပီး  ဘရန့်နှင့် 
ဘီအီယာေို့အပါအဝင်   ကစား 
သမားငါးဦးထိ  ဒဏ်ရာကကုံလေွ့ခဲ့ 
ပခင်းပဖစ်လြကာင်း သိရသည်။

   Ref : Fotmob

                    Trs  : ML

နယူးကာေယ်အသင်းေွင် ပွဲကစားချနိ် 
နည်းပါးမှုတြကာင့် ထွက်ခွာရန် ေိုနယ်လီေုံးပြေ်

ရှက်လိုောဘက် ဒဏ်ရာရခဲ့မပီးတနာက် 
တဒါ့မွန်အသင်းေွင် ဒဏ်ရာရကစားသမား များပပားလာ

ေန်ဒန် ဒီဇင်ဘာ ၁၂

ချဲေ်ဆီးအသင်းက အသင်းမှ 

ကွင်းေယ်ကစားသမား ပယ်မာကိ ု

လခါ်ယူေိုပါက  လပပာင်းလရှေ့လြကး 

ယရူိသုန်း ၂၀၀ ထ ိလပးလချရမည်ဟ ု

ရီးရေ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းထ ံ   သေ ိ

လပးမှုပပုေပ်ုခဲလ့ြကာင်း သရိသည်။

အသက် ၂၂ နှစ်ရိှ ပယ်မာသည် 

မပီးခဲ့သည့်  ၂၀၂၃ ခုနှစ်  လနွရာသီ 

ကစားသမား     အလပပာင်းအလရှေ့ 

ကာေက     မန်စီးေီးအသင်းမှ 

ချဲေ်ဆီးအသင်းသို့     လပပာင်းလရှေ့ 

ကစားခဲ့မပီးလနာက်      အသင်းနှင့် 

အေူ   ပထမဆုံး   လဘာေုံးရာသီ 

ေွင်ပင်   အလကာင်းဆုံးလပခစွမ်းပပသ 

နုိင်ခ့ဲကာ မပိုင်ပဲွစံု ၄၅ ပဲွေွင် သွင်းဂုိး 

၂၅ ဂုိးထိ သွင်းယူနုိင်ခ့ဲမပီး ဂုိးဖန်ေီး 

မှု  ၁၅  ကကိမ်ထိ   ပပုေုပ်နိုင်ခဲ့ကာ 

ပရီးမီးယားေဂ်ိမပိုင်ပဲွ၏   ေစ်နှစ် 

ောအလကာင်းဆံုး ကစားသမားဆု 

ကို ဆွေ်ခူးနိုင်ခဲ့သည်။

ရီးရဲေ်မက်ဒရစ်   အသင်းက 

အသင်း      ကွင်းေယ်ပိုင်းေွင် 

မိုဒရစ်အလနပဖင့် ရာသီအကုန်ေွင် 

အသင်းနှင့် ေမ်းခွဲဖွယ်ရှိလနသည့် 

အေွက် ၎င်း၏လနရာေွင် လရရှည် 

အစားထိုးရန်အေွက်   ကွင်းေယ် 

ဖန်ေီးမှုပိုင်း    အားလကာင်းသည့် 

အပပင်    ဂိုးသွင်းယူနိုင်စွမ်းရှိသည့် 

ပယ်မာနှင့်  အစားထိုးေုိလနပခင်း 

ပဖစ်သည်။

ေက်ရှိ   ချဲေ်ဆီးအသင်းနှင့် 

ပယ်မာေို့    စာချုပ်သက်ေမ်းမှာ 

၂၀၃၃ ခုနှစ်ထိ ကာေရှည် ကျန်ရှိ 

လနသည့်အေွက် ရီးရဲေ်မက်ဒရစ် 

အသင်းအလနပဖင့် ပယ်မာကုိ အေုိရိှ 

လနလသာ်ေည်း လခါ်ယူရန် ခက်ခဲ 

ဖွယ်ရှိလနလြကာင်း သိရသည်။

Ref : Fabrizio Romano

      Trs  : STA

ပယ်မာကိုတခါ်ယူလိုပါက တပပာင်းတရှေ့တြကး ယူရိုသန်း ၂၀၀ တပးတချရမည်ဟု 
ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းကို ချဲလ်ေီးအသင်း အသိတပး



၁၃-၁၂-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၉

နိုင်ငံေကာစစ်မှုတရးရာအပြာပြာ

မင်းမျ ို း

ယကူရန်ိးနိင်ုငကံ ရရှုားေိက်ုခိက်ုလရး 

ေပ်ရင်း၊ ေပ်ဖွဲ့များက ပစ်ေွှေ်ေုိက် 

လသာ Shahed  ေိက်ုခိက်ုလရးဒရန်ုးအစင်း  

၁၀၀ လကျာ်ကို  အီေက်ထရွန်နစ်စစ်ဆင် 

လရး  ေည်လနရာလယာင်ပပ   ေှည့်စားမှု    

စနစ် (Spoof) အသုံးပပုမပီး ရုရှားနိုင်ငံနှင့်  

ဘီောရုစ်နိုင်ငံဘက်သို့   ေမ်းလြကာင်း   

လပပာင်းလပးနိုင်ခဲ့လြကာင်း The Defense 

Post သေင်းဌာနက  ဒီဇင်ဘာ   ၅ ရက် 

ေွင် လရးသားလဖာ်ပပခဲ့သည်။

ရရှုားေပ်ဖဲွ့များသည်  ယကူရန်ိးနိင်ုင ံ

အလပါ် ေက်ေုံပ့ပန်မှုအလနပဖင့ ်အကကီးစား 

လေလြကာင်းေိုက်ခိုက်မှုေစ်ရပ်ေွင် Is-

kander-M ပဲ့ထိန်းဒုံးကျည်   လေးစင်း 

အပါအဝင် Shahed ေိုက်ခိုက်လရးဒရုန်း 

၁၈၈ စင်းပဖင့်     ေိုက်ခိုက်ခဲ့လြကာင်း 

ယကူရနိ်းနှင့်ရရှုားနိင်ုငပံိင်ု မဒီယီာများ၏ 

လရးသားချက်အရ သရိသည်။ ေိက်ုခိက်ုမှု 

ကို ရုရှားနိုင်ငံ  ဗိုရိုလန့ဇ်၊   လအာ်ရီရယ်၊ 

Kursk  နှင့်    Krasnodar    လဒသများမှ    

စေင်    လဆာင်ရွက်ခဲ့ပခင်းပဖစ်လြကာင်း 

သိရသည်။

ေိုက်လေယာဉ်များ၊  ေိုက်ခိုက်လရး 

ရဟေ်ယာဉ်များ၊    လေလြကာင်းရန် 

ကာကွယ်လရးေပ်ခွဲများနှင့်   လပမပပင်မှ 

လဝဟင်ပစ်ဒုံးကျည်များကို   အသုံးပပု၍ 

ယကူရန်ိးနိင်ုင ံလေလြကာင်းရန်ကာကွယ် 

လရးေပ်ဖဲွ့များက ဒရုန်း ၇၆  စင်း  ပစ်ချနုိင်ခ့ဲ 

လြကာင်း၊ ဒရန်ုး ၁၈၈ စင်းအနက်  ၉၅ စင်း 

မှာ ေည်လနရာလယာင်ပပ  ေှည့စ်ားမှုစနစ် 

လြကာင့်    ေမ်းလြကာင်းများလပပာင်းေဲ   

ပျသံန်းသွားြကလြကာင်း၊  ထို့ပပင်  Sha-

heds ေိုက်ခိုက်လရးဒရုန်း  ၄၃ စင်းကို   

ေည်လနရာလယာင်ပပေှည့်စားမှုစနစ်ပဖင့် 

ဘီောရုစ်နိုင်ငံဘက်သို့     ေမ်းလြကာင်း  

လပပာင်းေဲနိုင်ခဲ့လြကာင်း ပပင်သစ်နိုင်ငံပိုင် 

Le Monde  သေင်းဌာနက  ထည့်သွင်း 

လဖာ်ပပခဲ့သည်။

ယူကရိန်းနိုင်ငံသည် ရုရှားေို့အသုံး 

ပပုေျက်ရိှလသာ အေီက်ထရွန်နစ် စစ်ဆင် 

လရးစနစ် (EW) များ လအာင်ပမင်စွာ အသုံး 

ပပုနိုင်ခဲ့မှုအလပါ် မြကာလသးမီက သေိပပု 

မိောပုံရှိသည်။  ယူကရိန်းသည်  ၎င်း၏ 

ကန့်သေ်ချက်များရိှလန လသာလေလြကာင်း  

ရန်ကာကွယ်လရး   စွမ်းလဆာင်ရည်များ 

အလပါ်  ရုရှားနိုင်ငံက  ဖိအားလပး   ဦးနှိမ် 

ေိက်ုခိက်ုမှုများကိ ု ေန်ပပန်နိင်ုရန်အေွက် 

ေန်ဖိုးနည်း အဆင့န်မိ့စ်နစ်များကိ ုအသုံး 

ပပု၍   ေန်ပပန်ောနိုင်သည်ဟု   စစ်ပွဲ 

လေ့ောလရးအင်စေီကျု (ISW)က သံုးသပ် 

လထာက်ပပထားသည်။ 

ယူကရိန်းနိုင်ငံ၏ EW စနစ်များသည် 

လရဒါေမ်းညွှန်ထိန်းလကျာင်းေုပ်လဆာင် 

နိုင်သည့် Shahed-136/131 လမာင်းသူမဲ့ 

လေယာဉ်များကို ဖိဖျက်လနာှင့်ယှက်နိုင် 

စွမ်းရိှကာ ဒရန်ုးများသည် ထည့သွ်င်းထား 

သည့်   လောင်စာကုန်သွားမပီးလနာက် 

ေမ်းလြကာင်းလပပာင်းကာ ပျက်ကျခဲ့ြက 

သည်ဟု  ယူကရိန်းနိုင်ငံ   စစ်မှုလရးရာ  

လေ့ောသုံးသပ်သူ Petro Chernyk ၏ 

လပပာြကားချက်အလပါ် ကိုးကား၍ ဝါရှင် 

ေန်ဒီစီအလပခစိုက် ISW အင်စေီကျုက 

လရးသားခဲ့သည်။

ေစ်ချန်ိေည်းေွင်ပင် ယကူရန်ိးနိင်ုင ံ

သည်  ကျယ်ပပန့်လသာ  ဧရိယာအေွင်း 

လမာင်းသူမဲ့လေယာဉ်များ၊  ဒရုန်းများနှင့် 

ခရုဇ်ဒုံးကျည်များ၏  မဂိုဟ်ေုေမ်းညွှန် 

ထိန်းလကျာင်း အချက်ပပမှုများကို   ဖိဖျက် 

နိုင်စွမ်းရှိကာ    ေည်လနရာလယာင်ပပ 

ေှည့်စားမှုများ ေွှင့်ထုေ်နိုင်သည့် ပပည် 

ေွင်းထုေ် Pokrova အီေက်ထရွန်နစ် 

စစ်ဆင်လရးစနစ်ကိ ုယခနှုစ် လဖလဖာ်ဝါရေီ 

ေွင်   ေိုက်ပွဲဝင်ပဖန့်ြကက်အသုံးပပုော 

နိုင်ခဲ့လြကာင်း သိရသည်။ မဂိုဟ်ေုေမ်း 

လြကာင်းပပမှုကို   အဓိကအားကိုးသည့် 

Shahed ကဲသ့ိုလ့သာ  ေိက်ုခိက်ုလရးဒရနု်း 

များသည် အချက်ပပမှု   Signal လပျာက်ဆုံး 

သည့်အခါေွင် Primitive Inertial Navi-

gation System ၏    အကူအညီပဖင့်  

ပစ်မှေ်သို့သာ    ဦးေည်ပျသံန်းေိုက်ပွဲ 

ဝင်နိုင်မည်ပဖစ်သည်။     လေေိုက်ပခင်း  

သိုမ့ဟေ်ု  အပခားလသာ သဘာဝအလနှာင့် 

အယှက်များ  ကကုံောလသာအခါေွင်  ၎င်း 

ေို့သည်   ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ်ထိန်းလကျာင်း 

၍  မရလော့ဘဲ    ၎င်းေို့၏ဦးေည်ရာ 

ပစ်မှေ်နှင့်လဝးရာသို့   လရာက်ရှိသွားနိုင် 

သည့်  အားနည်းချက်များ  ရှိလနသည်။ 

လေ့ောမှုများအရ  အီရန်နိုင်ငံက ဒီဇိုင်း 

ထုေ်ထားလသာ    အဆိုပါေိုက်ခိုက်လရး 

ဒရုန်းသည်     မဂိုဟ်ေုေမ်းညွှန်ထိန်း 

လကျာင်းမှု(Satellite Navigation)မရှိဘဲ 

ပျသံန်းစစ်ဆင်နိုင်မှု အကွာအလဝး ကီေို 

မီော ၁၀၀ လကျာ်ေွင် ဦးေည်ပစ်မှေ်မှ 

အကွာအလဝး ငါးကီေိုမီောထိ လသွဖည် 

သွားနိုင်လြကာင်း သိရသည်။

Ukraine Spoofs Nearly 100 Sha-

hed Drones to Head Back to Russia 

ကို ဘာသာခပန်ဆိုထားပါသည်။

ယူကရိန်းက ရုရှားေိုက်ခိုက်တရးဒရုန်းအစင်း ၁၀၀ တကျာ်ကို ေည်တနရာတယာင်ပပလှည့်စားမှုစနစ်ပြင့် လမ်းတြကာင်းတပပာင်းတပးနိုင်

ေူကီယဲနိုင်ငံသည် ဆီးရီးယားနိုင်ငံ 

လပမာက်ပိုင်း  ကာ့ဒ်သူပုန်အဖွဲ့ထိန်းချုပ် 

ထားလသာ  ဧရိယာေစ်ခုေွင်  ဒရုန်းပဖင့်  

ေိုက်ခိုက်ခဲ့မှုလြကာင့် ကလေးလပခာက်ဦး 

အပါအဝင် အရပ်သား ၁၁ ဦး လသဆံုးခ့ဲ 

လြကာင်း စစ်ပဲွလစာင့်ြကည့်လေ့ောလရးအဖဲွ့  

(War   Monitor)က ထုေ်လဖာ်လပပာြကား 

ခဲ့သည်ဟု The Defense Post သေင်း 

ဌာနက  ဒဇီင်ဘာ  ၁၀ ရက်ေွင်   လရးသား 

လဖာ်ပပခဲ့သည်။

အစ္စောမ္မစ်ဂျဟီေ်အဖွဲ့   ဦးလဆာင် 

ောလသာသပူန်ုများသည် သမ္မေ Bashar 

al-Assad ကိုပဖုေ်ချမပီး အစိုးရထိန်းချုပ်

မှုလအာက်မှနယ်လပမအနှံ့အပပားကို သိမ်း 

ပိက်ုနိင်ုခဲလ့သာ  ေှေပ်ေစ်ပပက်ထိုးစစ်ကကီး 

အမပီး ေစ်ရက်အြကာေွင်   ယခုကဲ့သို့    

ေိက်ုခိက်ုမှုပဖစ်ပွားခဲပ့ခင်းေည်းပဖစ်သည်။  

ကာ့ဒ်သူပုန်အဖွဲ့များ  ထိန်းချုပ်ရာလနရာ 

ေစ်ခုပဖစ်သည့် ဆီးရီးယားနိုင်ငံ   Raqa   

မမို့လပမာက်ဘက်  AinIssa လဒသ အနီးရှိ  

အိမ်ေစ်ေုံးကို ပစ်မှေ်ထားေိုက်ခိုက်ခဲ့ 

သည့ ် ေကူယီနဲိင်ုငထံေ်ု ဒရန်ုးပဖင့ေိ်က်ု 

ခိုက်မှုလြကာင့် ကလေးလပခာက်ဦး  အပါ 

အဝင် အရပ်သား ၁၁ ဦးလသဆုံးခဲလ့ြကာင်း 

ဆီးရီးယား   ေူ့အခွင့်အလရးလစာင့်ြကည့် 

လေ့ောလရးအဖွဲ့ကေည်း    ထုေ်ပပန်   

လပပာြကားခဲ့သည်။

ေကူယီနဲိင်ုငေံပ်ဖဲွ့များနှင့ ်၎င်းေို၏့

ေက်ခလံဝေပ်ဖဲွ့ဝင်များသည် ဆီးရီးယား

နိုင်ငံလပမာက်ပိုင်းရှိနယ်လပမများကို  ၂၀၁၆ 

ခုနှစ်ကေည်းက ထိန်းချုပ်ထားမပီးသား 

ပဖစ်သည်။ ၎င်းေုိ့သည် ေူကီယဲနိုင်ငံကို 

ဆယ်စုနှစ်များစွာ    လော်ေှန်ပုန်ကန် 

လနသည့်အဖွဲ့နှင့် အဆက်အသွယ်ရှိလသာ 

ကာ့ဒ်သူပုန်  ေိုက်ခိုက်လရးသမားများကုိ 

ပစ်မှေ်ထား  ေိုက်ခိုက်လချမှုန်းလနပခင်း 

ေည်းပဖစ်သည်။

“ေူကီယဲနိုင ်ငံ     လကျာလထာက် 

လနာက်ခံလပးထားေဲ့ ေပ်ဖွဲ့ဝင်လေွဟာ 

Manbij မမို့မှာရှိေဲ့ ဆီးရီးယားစစ်ဘက်နဲ့ 

ေိုက်ပွဲလေွ အပပင်းအထန်ပဖစ်ပွားခဲ့မပီး 

Manbij မမို့ရဲ့အစိေ်အပိုင်း  လော်လော် 

များများကို     ေူကီယဲလကျာလထာက် 

လနာက်ခံပပု ေိုက်ခိုက်လရးေပ်ဖွဲ့လေွက 

သိမ်းပုိက်နုိင်ခ့ဲပါေယ်”ဟု စစ်ပဲွလစာင့်ြကည့် 

လေ့ောလရးအဖွဲ့က လပပာြကားခဲ့သည်။ 

Manbij မမို့အလပခစိုက်  ဆီးရီးယား 

စစ်ဘက်သည်  ဆီးရီးယားနိုင်ငံ   အလရှ့ 

လပမာက်ဘက်လဒသအများစုကို ထိန်းချုပ် 

ထားသည့်  အလမရိကန်နိုင်ငံမှ   လကျာ 

လထာက်လနာက်ခံလပးထားလသာကာ့ဒ်သူ

ပုန်အဖွဲ့ဦးလဆာင်သည့်   ဆီးရီးယားဒီမို 

ကရက်ေစ်ေပ်ဖွဲ့(SDF)နှင့်  ချေိ်ဆက် 

ထားသည်။    ေိုက်ပွဲများအပပင်းအထန်   

ပဖစ်ပွားခဲ့ြကမပီး   ေူကီယဲလကျာလထာက် 

လနာက်ခံပပုေိုက်ခိုက်လရးသမားများက 

၎င်းေို့သည်    Manbij မမို့ကို သိမ်းပိုက် 

နိုင်ခဲ့လြကာင်း  Telegram   ရုပ်သံေိုင်းမှ 

ထုေ်ပပန်ခဲ့သည်။

ယခေုအလစာပိင်ုးေွင် ေကူယီနဲိင်ုင ံ

ေိေုားလသာ ေိက်ုခိက်ုလရးသမားများက 

ဆီးရီးယား    ဂျဟီေ်သူပုန်ေပ်များ၏ 

ထိုးစစ်နှင့အ်မပိုင်ေိက်ုခိက်ုောခဲရ့ာ မဟာ 

ဗျူဟာကျသည့် လပမာက်ပိုင်းမမို့ Tal Ri-

faat ကို ကာ့ဒ်ေပ်ဖွဲ့များထံမှ သိမ်းပိုက် 

နိုင်ခဲ့လြကာင်း စစ်ပွဲလစာင့်ြကည့်လေ့ော 

လရးအဖဲွ့က အေည်ပပုလပပာြကားခဲသ့ည်။ 

War Monitor Says Turkish Drone 

Strike Kills 11 Civilians in North 

Syria ကို ဘာသာခပန်ဆိုထားပါသည်။

ေူကီယဲက ေီးရီးယားေွင် ဒရုန်းပြင့်ေိုက်ခိုက်မှုတြကာင့် အရပ်သား ၁၁ ဦးတသေုံးခဲ့တြကာင်း စစ်ပွဲတစာင့်ြကည့်တလ့လာတရးအြွဲ့  တပပာြကား



စာမျက်နှာ ၁၀ ၁၃-၁၂-၂၀၂၄
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Ð ကိုယ်ေွင်းအဂဂ ါများလှူဒါန်းမှုသည်  မွန်ပမေ်တသာ အလှူ 
ဒါနပြစ်သည်။ ေစ်ြက်ေွင်လည်း အလှူရှင်၏ ကိယ်ုပိင်ုေုံးပြေ်ခွင့် 
ကို ကျင့်ဝေ်ပိုင်းအရ တလးစားမှုပပုပခင်းသည်လည်း  အတရးကကီး 
သည်။  အေုေ်လှူဒါန်းမှုများ၏  ထူးပခားချက်မှာ အလှူရှင်၏ 
အေေ်ုကိ ုထေ်ုယတူနချန်ိေွင် အများစတုသာ အေေ်ုအလှူရှင်များ 
မှာ   ကွယ်လွန်မပီးပြစ်တနသည့အ်ချက်ပြစ်သည်။    မကွယ်လွန်မေွီင် 
၎င်းအလှူရှင်များသည်   တသတစနိင်ုတလာက်သည့ ် တရာဂါေစ်ခုခုကုိ 
ခံစားခဲ့ြကရသူများသာပြစ်လိမ့်မည်။ ထို့တြကာင့် အေုေ်အလှူရှင် 
များ၏အေုေ်များသည်  စင်းလုံးတချာတကာင်းမွန်တနရန်   အလား 
အလာနည်းပါးမည်ပြစ်သည်။ Ð

နည်းပညာဖွံ့မဖိုးောပခင်းနှင့်အေူ   လဆးသိပ္ပံ 

ပညာရပ်များသည်ေည်း ေစ်ဟန်ုထိုးဖံွ့မဖိုးေိုးေက် 

ောခဲ့သည်။     လဆးပညာဖွံ့မဖိုးေိုးေက်မှုများနှင့် 

အေူ     ေူသားေို့၏     သက်ေမ်းများသည်ေည်း 

ရှည်ေျားောခဲ့သည်။ ေူ့သက်ေမ်းကုိ  ရှည်ေျား  

လစသည့်        လဆးပညာဖွံ့မဖိုးေိုးေက်မှုများေွင်  

ကိုယ်အဂသါအစားထိုးကုသမှုများသည်ေည်း    ေစ် 

လထာင့်ေစ်လနရာမှပါဝင်ေျက်ရိှသည်။ ေူေစ်လယာက် 

အသက်ရှင်ရပ်ေည်နိုင်ရန်အေွက်      ကိုယ်ေွင်း 

ကေီစာ၊   ကိုယ်အဂသါအစိေ်အပိုင်းများ   ဟန်ချက်      

ညီညီပဖင့် ောဝန်ထမ်းလဆာင်လနရန်  ေိုအပ်သည်။ 

ကိုယ်ေွင်းအဂသါေစ်ခု   အားနည်းပျက်စီးောသည့် 

အခါ အပခားလသာ   ကိုယ်အဂသါအစိေ်အပိုင်းများကို   

ပါ ထိခုိက်ောလစမပီး လနာက်ဆံုးေွင် အသက်အန္တရာယ် 

ကိုပါ ထိခိုက်ောလစနိုင်သည်။

ကိုယ်ေွင်းအဂသါများ    အစားထိုးကုသရာေွင်  

လကျာက်ကပ်နှင့်  အသည်းကဲ့သို့   သက်ရှိထင်ရှား 

အေှူရှင်မှ ထေ်ုယရူရိှနိင်ုသည့ ်ကိယ်ုေွင်းအဂသါများ 

ရိှသေိ ုမျက်ြကည်ေွှာကဲသ့ို ့အေှူရှင်ကွယ်ေွန်မပီး  

မှ ထုေ်ယူရရှိနိုင်သည့် ကိုယ်ေွင်းအဂသါများေည်းရှိ 

သည်။ ကိုယ်ေွင်းအဂသါေစ်ခုခု  အားနည်းပျက်စီးမှု 

လြကာင့ ်အစားထိုးကသုနိင်ုလရး လစာင့ဆ်ိင်ုးလနသမူျား 

မှာ ကမ္ဘာေစ်ေွှား ေစ်လန့ေစ်ပခား ပိမုိမုျားပပားော 

လနသည်။ ေစ်ဖက်ေွင်ေည်း ကိယ်ုေွင်းအဂသါများကိ ု 

အေှူခံရရှိနိုင်ရန် စိန်လခါ်မှုများေည်းရှိလနသည်။

ယလန့မျက်လမှာက်ကာေေွင် အသည်းအစား  

ထုိးနှင့် လကျာက်ကပ်အစားထုိးကုသမှုများအလြကာင်း 

အများသရိှိြကမပီးပဖစ်သည်။ အဆေ်ုအစားထိုးကသု  

မှုများနှင့် ပေ်သက်ောေှေင်မူ အကျွမ်းေဝင်ပဖစ်မှု 

နည်းလနလသးသည်။ ေွန်ခဲသ့ည့ ်နှစ် ၆၀ လကျာ်ကာေ 

များမှစ၍   အဆုေ်အစားထိုးကုသနိုင်လရး သုလေ  

သနများကို ေုပ်လဆာင်ောခဲ့ြကမပီး ေက်ရှိအချနိ်  

ေွင် လအာင်ပမင်စွာ အစားထိုးကုသနိုင်သည့် အလပခ 

အလနသို့ လရာက်ရှိောခဲ့မပီပဖစ်သည်။

ကိယ်ုေွင်းအဂသါများကိ ုအစားထိုးကသုြကသည် 

ဆိုရာေွင်      ကိုယ်အဂသါအစိေ်အပိုင်းေစ်ခုချင်းစီ 

အေိုက် သီးသန့်ေုပ်လဆာင်ရသည့် ညွှန်ြကားချက်  

များရိှသည်။ အလြကာင်းအမျ ိုးမျ ိုးလြကာင့် လကျာက်ကပ် 

ပျက်စီးလနသူအလနပဖင့် လကျာက်ကပ်လဆးထားပခင်း  

ပဖင့ ်အေှူရှင်လပါ်လပါက်ောသည်ထ ိလစာင့ဆ်ိင်ုးနိင်ု 

သည်။ အဆုေ်ပျက်စီးလနသူမှာေည်း    အသက်ရှူ 

ကူစက် စသည်ေို့ပဖင့် ယာယီအသက်ဆက်၍  ရနိုင် 

သည်။   သို့လသာ်ေည်း  ကုန်ကျစရိေ်    အေွန် 

များသည်။    အဆုေ်အစားထိုးကုသနိုင်ရန်အေွက်  

ကုသမှုခံယူမည့်ေူနာကို  လရွးချယ်စိစစ်ရန် ေိုအပ် 

သကဲသ့ို ့အဆေ်ုအေှူရှင်ကိေုည်း လရွးချယ်ရသည်။ 

အဆုေ်အစားထိုးကုသမပီးလနာက်ပိုင်း ဆက်ေက်  

ေုပ်လဆာင်ရမည့် ေုပ်ငန်းစဉ်များေည်းရှိသည်။

အဆုတ်အစားထိုးကုသမှု    ခံယူနိုင်မည့်     ေူနာ 

လေွးချယ်ခခင်း

  အဆုေ်အစားထိုးကုသမှုခံယူမည့်  ေူနာေွင် 

ရှိသည့်    အဆုေ်လရာဂါလြကာင့်   နှစ်နှစ်အေွင်း 

လသဆုံးနိင်ုလပခ ၅၀ ရာခိင်ုနှုန်းအထက် ရိှရန်ေိသုည်။ 

အဆေ်ုအစားထိုးကသုမှုခယံမူပီးပါကေည်း လနာက် 

ထပ် ငါးနှစ်သက်ေမ်းရှည်နိုင်လပခ ၈၀ ရာခိုင်နှုန်း ရှိ  

သင့်သည်။ ဆိုေိုသည်မှာ အဆုေ်အစားထိုးကုသမှု 

ခံယူသင့်သူသည်   အဆုေ်လရာဂါလြကာင့်  မြကာမီ 

လသဆုံးနိုင်လပခရှိသူေည်းပဖစ်ရမည်။       အဆုေ် 

အစားထိုးမပီးလသာ်ေည်း     အမှန်ေကယ်အကျ ိုးရှိ 

သက်ေမ်းရှည်သူပဖစ်ရမည်ဟူသည့်သလဘာပဖစ်သည်။

အဆုေ်အစားထိုးကုသမှု         ခံယူြကရသည့် 

အဆေ်ုလရာဂါများမှာ အဆေ်ုလပခာက်လရာဂါ (Pul-

monary Fibrosis)၊     အဆုေ်ပွလရာဂါ(COPD)၊      

အဆုေ်လသွးလြကာလရာဂါများနှင့် Cystic Fibrosis 

လရာဂါများပဖစ်သည်။  အဆိပုါ အဆေ်ုလရာဂါများကိ ု 

ခံစားလနရမပီး  လဆးကုသမှု၊  ခွဲစိေ်ကုသမှုများပဖင့် 

ဆက်ေက်ထိန်းထားနုိင်စွမ်းမရိှလော့သပဖင့် အဆုေ်    

စွမ်းလဆာင်ရည်များကျဆင်းောသူများကို အဆုေ် 

အစားထိုးကုသလပးရန် စဉ်းစားြကသည်။  အဆုေ် 

အစားထိုးကုသမှုခံယူရန် ပဏာမလရးွချယ်ခံထားရ  

သူများကို        အထူးကုဆရာဝန်များဘုေ်အဖွဲ့ပဖင့် 

ရုပ်ပိုင်း၊   စိေ်ပိုင်းဆိုင်ရာကျန်းမာလရး၊    ကိုယ်ခံ    

စွမ်းအားအလပခအလနနှင့် ကင်ဆာလရာဂါများ ရှိ၊  မရှိ 

စစ်လဆးမည်ပဖစ်သည်။     လနာက်ခံအဆုေ်လရာဂါ 

အပပင်  အပခားခံစားလနရသည့်   လရာဂါများ ရှိ၊ မရှိ      

စစ်လဆးပခင်းပဖစ်သည်။ ပပင်ပကိယ်ုအဂသါအစေ်ိအပိင်ုး 

ေစ်ခခုအုစားထိုးေိက်ုသည့်အခါ ေနူာ၏   ကိယ်ုခ ံ

စွမ်းအားစနစ်ေိုက်ခိုက်မှုလြကာင့်    ေှူဒါန်းထား 

လသာကိယ်ုအဂသါအစေ်ိအပိင်ုးများ ပျက်စီးသွားေေ် 

သည်။ ထို့သို့ မပဖစ်လစရန် ေူနာကို ကိုယ်ခံစွမ်အား  

နှိမ့်ချလဆးများ ေိုက်လကျွးထားရသည်။ ၎င်းကိုယ်ခံ  

စွမ်းအားနိှမ့ခ်ျလဆးများသည် ကင်ဆာလရာဂါများကိ ု 

ပဖစ်ပွားလစနိုင်သည်။ ထို့လြကာင့်  အဆုေ်အစားထိုး 

ကုသမှုခံယူမည့် ေူနာများကို ကင်ဆာလရာဂါများ    

ပဖစ်ဖူးပခင်း ရှိ၊ မရှိ စစ်လဆးရပခင်းပဖစ်သည်။

သာမန်အားပဖင့်   အသက်အရွယ်အိုမင်းပခင်း၊     

အဝေွန်ပခင်း၊     ကင်ဆာလရာဂါပဖစ်ပွားဖူးပခင်းနှင့်   

အဆုေ်လရာဂါများသာမက အပခားလရာဂါကကီးများ    

ပါ ပူးေဲွခစံားလနရသမူျားကိ ုအဆေ်ုအစားထိုးကသု  

မှုခံယူရန် လရွးချယ်လေ့မရှိလပ။ သို့လသာ် ၂၀၂၁ ခုနှစ် 

အေွင်း   အလမရိကန်နိုင်ငံေွင်   အဆုေ်အစားထိုး 

ကုသမှုခံယူြကသူများ၏ ၃၄ ရာခိုင်နှုန်းမှာ အသက်  

၆၅နှစ်နှင့်အထက် ေူနာများပဖစ်လြကာင်း လေွ့ရှိရ 

သည်။ အသက်ရှူကူစက်ပဖင့် အသက်ဆက်လနရသူ 

များကိေုည်း ယခလုနာက်ပိင်ုးေွင် အဆေ်ုအစားထိုး 

ကုသမှုများ ပပုေုပ်လပးောြကသည်။

အဆုတ်အေှူေှင်လေွးချယ်ခခင်း

ကိုယ်ေွင်းအဂသါများေှူဒါန်းမှုသည်   မွန်ပမေ် 

လသာအေှူဒါနပဖစ်သည်။      ေစ်ဖက်ေွင်ေည်း 

အေှူရှင်၏ ကိုယ်ပိုင်ဆုံးပဖေ်ခွင့်ကို ကျင့်ဝေ်ပိုင်း  

အရ  လေးစားမှုပပုပခင်းသည်ေည်း   အလရးကကီး 

သည်။   အဆုေ်ေှူဒါန်းမှုများ၏ ထူးပခားချက်မှာ   

အေှူရှင်၏အဆေ်ုကိ ုထေ်ုယလူနချန်ိေွင် အများစ ု

လသာ   အဆုေ်အေှူရှင်များမှာ    ကွယ်ေွန်မပီးပဖစ် 

လနသည့်အချက်ပဖစ်သည်။     မကွယ်ေွန်မီေွင် 

၎င်းအေှူရှင်များသည်     လသလစနိုင်လောက်သည့် 

လရာဂါေစ်ခုခုကို ခံစားခဲ့ြကရသူများသာပဖစ်ေိမ့် 

မည်။ ထို့လြကာင့် အဆုေ်အေှူရှင်များ၏ အဆုေ်  

များသည်   စင်းေုံးလချာလကာင်းမွန်လနရန်   အေား 

အောနည်းပါးမည်ပဖစ်သည်။ 

မလော်ေဆ ထိခိုက်ဒဏ်ရာရမှု၊ ယာဉ်ေုိက်မှု 

များလြကာင့်  ကွယ်ေွန်သူ   အဆုေ်အေှူရှင်များ 

အေွက် ရင်ဘေ်ထိခိုက်မိရာမှေစ်ဆင့် အဆုေ်    

ေွင်ေည်း ဒဏ်ရာရှိလနနိုင်သည်။         ထို့လြကာင့် 

ကွန်ေွန်မပီးလနာက် မမိအိဆေ်ုကိ ုေှူဒါန်းပါမည်ဟု

ကကိုေင်သလဘာေူထားသည့်      အေှူရှင်ပုဂ္ဂိုေ်  

ေစ်ဦး ကွယ်ေွန်ေိင်ုး အဆေ်ုေစ်စုအံေှူ ေက်ခ ံ

ရရှိပါမည်ဟု ေစ်သမေ်ေည်းလပပာ၍ မရနိုင်လပ။

အပပည်ပပည်ဆိင်ုရာ နှေံုးနှင့ ်အဆေ်ုအစားထိုး  

ကုသမှုအဖွဲ့ကကီးမှ       ေှူဒါန်းသည့်    အဆုေ်များ 

အေွက်  အလပခခံသေ်မှေ်ချက်များ ပပဋ္ဌာန်းထားရှိ 

သည်။ ၎င်းသေ်မှေ်ချက်များအရ အဆေ်ုအေှူရှင် 

သည် အသက် ၅၅ နှစ်လအာက်ပဖစ်ရမည်။     ပုံမှန်    

ရိုက်ကူးခဲ့ဖူးသည့်     ရင်ဘေ်ဓာေ်မှန်အလပဖများ    

လောက်လေှောက် လကာင်းမွန်လနရမည်။ ရင်ဘေ်ကိ ု

ထိခိုက်ဒဏ်ရာရဖူးသူ မပဖစ်လစရ။ သေိပ်စစ်လဆးမှု 

ေွင်  လရာဂါပိုးများကင်းစင်ရမည်။   အဆုေ်လရာဂါ 

များပဖစ်ပွားခဲ့ဖူးပခင်း မရှိလစရ။   လဆးေိပ်လသာက် 

ေေ်သူပဖစ်ေှေင်ေည်း    ပျမ်းမှေ  ေစ်ရက်ေှေင်     

ေစ်ဘူးကို နှစ် ၂၀ လအာက် လသာက်ခဲ့ဖူးသူသာပဖစ်  

ရမည်။  အဆုေ်နှင့်  နှေုံးခွဲစိေ်ခံရဖူးသူမပဖစ်လစရ 

စသည်ေို့ ပဖစ်သည်။    ၎င်းအချက်များအားေုံးနှင့်     

ကိက်ုညနီိင်ုသ ူအဆေ်ုေှူဒါန်းသည့ ်အေှူရှင်ဦးလရ  

မှာ အေွန်နည်းပါးသည်ဟု ဆိုရမည်။

ထိသုို ့ပပဋ္ဌာန်းချက်များရိှလသာ်ေည်း ေက်လေွ့ 

ေွင်  ေှူဒါန်းအဆုေ်များ ပိုမိုေိုးေက်ရရှိလစလရး   

အေွက် စည်းကမ်းချက်များကိ ုလေှောခ့ျခဲြ့ကရသည် 

သာပဖစ်သည်။ အသက် ၇၀ လကျာ် အဆေ်ုအေှူရှင် 

များထမှံ အဆေ်ုကိ ု  ထေ်ုယရူသည်ေည်းရိှသည်။ 

အသည်းလရာင်အသားဝါဘီပိုး၊ စီပိုး၊ HIV ပိုးရှိလနသူ  

များကိေုည်း အဆေ်ုအေှူရှင်အပဖစ် ေက်ခထံားရ 

သည်ေည်းရှိသည်။ ဥပမာ HIV ပိုးရှိသူ၏ အဆုေ် 

ကိ ုHIV ပိုးရိှသ ူအဆေ်ုအေှူခေံနူာေွင် ထည့သွ်င်း 

၍ ရသည်။ အသည်းလရာင်အသားဝါဘီပိုးကာကွယ်  

လဆးထိုးနံှထားသ ူအဆေ်ုအေှူခေံနူာအား ဘပီိုးရိှ  

လနသူ၏    အဆုေ်ကို       ထည့်သွင်းလပး၍ရသည်။ 

အသည်းလရာင်အသားဝါစီပိုးရှိသူ အဆုေ်အေှူရှင် 

ထံမှ အဆုေ်ကိုေည်း DAAs လခါ်သည့်   ဗိုင်းရပ်စ်    

ထိန်းချုပ်လဆးများပဖင့်    ကုသမပီး    အေှူေက်ခံ       

ယူ၍ရသည်။ 

အများအားပဖင့ ်ေှူဒါန်းအဆေ်ုရရိှသည့ ်လနရာ 

နှင့် ၎င်းအဆုေ်ကို   ေက်ခံရယူမည့်    ေူနာေို့မှာ 

ေစ်လနရာစီပဖစ်လနေေ်သည်။ ေှူဒါန်းအဆုေ်ကို  

ေစ်လနရာမှ   ေစ်လနရာသို့   သယ်လဆာင်ရာေွင်     

မပျက်မစီးပဖင့် ောရှည်ခံလစရန်အေွက်   အလအးခံ 

ထားသည့န်ည်း၊ အဆေ်ုကိ ုလသွးလြကာစက်များပဖင့် 

ချေိ်ဆက်ေည်ပေ်လစေျက်မပီး ပုံမှန်အပူချနိ်ေွင်  

သယ်ယူသည့်နည်း   စသည်ပဖင့်   နည်းေမ်းများ 

စွာရှိသည်။

ေျာထားအဆုတ်အေှူခံေူနာများ

၂၀၀၅ ခုနှစ်ထိ အလမရိကန်နိုင်ငံသည် အဆုေ်  

အစားထိုးကုသမှုခံယူမည့် ေူနာစာရင်းကို အေှည့်  

ကျစနစ်ပဖင့်   လရွးချယ်ခဲ့သည်။   လနာက်ပိုင်းေွင်မူ  

အဆေ်ုအစားထိုးကသုမှုလြကာင့ ်အနည်းဆုံးေစ်နှစ် 

သက်ေမ်းရှည်နိုင်မည့်သူများကိုသာ ဦးစားလပးမပီး 

လရွးချယ်ောခဲ့သည်။ ၂၀၂၃ ခုနှစ် မေ်ေမှ စေင်၍ 

အလမရိကန်နိုင်ငံအေွင်း အဆုေ်အစားထိုးကုသမှု  

ခံယူမည့်ေူနာများကို   လအာက်ပါအချက်ငါးချက် 

အလပါ်မူေည်၍ စဉ်းစားောခဲ့သည်။

(၁) အဆုေ်အစားထိုးကုသမှု       မခံယူရပါက

      ေစ်နှစ်အေွင်း လသဆုံးနိုင်လပခ ရှိ၊ မရှိ။

(၂) အဆေ်ုအစားထိုးကသုမပီးပါက လနာက်ထပ် 

     ငါးနှစ်သက်ေမ်းရှည်နိုင်ပခင်း ရှိ၊ မရှိ။

(၃)ေူနာေစ်ဦးချင်းစီ၏    လသွးအုပ်စု၊    အရပ်

     အလမာင်းနှင့်    ဓာေ်မေည့်မှု   စသည့်   ဇီဝ   

    အချက်အေက်များ

(၄)ေူနာ၏အသက်အရွယ်နှင့် ကိုယ်ေွင်းအဂသါ

     များ ေှူဒါန်းခဲ့ဖူးပခင်း ရှိ၊ မရှိ နှင့်

(၅)ေက်လေွ့အဆုေ်အစားထိုး  ကုသရာေွင် 

      ေွယ်ကအူဆင်လပပနိင်ုပခင်း  ရိှ၊  မရိှ (ေှူဒါန်း 

      အဆုေ်ကို သယ်ယူပို့လဆာင်လရး     ကုန်ကျ

    စရေ်ိ၊ ခရီးအကွာအလဝးနှင့ ်သယ်ယပူိုလ့ဆာင်

     မည့်အစီအစဉ်များ)ဟူ၍ ပဖစ်သည်။
ကိုးကား
      - ‘Lung Transplantation’ from NEJM, Nov 

         2024.

တဒါက်ောလွှမ်းမိုးဟန်

အေုေ်အစားထိုး ကုသပခင်းအတြကာင်း သိတကာင်းစရာ(၁)

ကိုဗစ်-၁၉တရာဂါကာကွယ်တေး အကကိမ်ပပည့်ထိုးနှံမှုခံယူပခင်းနှင့် ထပ်တောင်းကာကွယ်တေးများ ထိုးနှံမှုခံယူပခင်းပြင့် တရာဂါကူးစက်ခံရမှု၊ 
တရာဂါပပင်းထန်စွာခံစားရမှုနှင့် တရာဂါတြကာင့်တသေုံးရမှုေို့ကို ထိတရာက်စွာတလှော့ချနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်တေးထိုးနှံမှု မပျက်မကွက်ခံယူြကပါရန် ေိုက်ေွန်းအပ်ပါသည်။



၁၃-၁၂-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၁၁

နယူးလယာက် ဒီဇင်ဘာ ၁၂

 ၂၀ ရာစု ရုပ်ရှင်စေူဒီယို၏ 

The   Hand  That   Rocks The 

Cradle ဇာေ်ကားသစ်၌ မင်းသား 

မာေင်စေား ပါဝင်သရုပ်လဆာင် 

မည်ပဖစ်လြကာင်း      ဒဇီင်ဘာ   ၁၁ 

ရက် သေင်းများအရ သိရသည်။

The   Hand  That   Rocks The 

Cradle  ဇာေ်ကားေွင်   မင်းသား 

မာေင်စေားသည်   မင်းသမီး  

မိုင်ကာမွန်ရိုး၊ မာရီအဲေစ်ဇဘေ် 

ေို့နှင့ ်အေူ သရုပ်လဆာင်ရမည် 

ပဖစ်လြကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါဇာေ်ကားေွင် နာမည်  

လကျာ်   ထိေ်ေန့်သည်းဖိုဇာေ် 

ကားပဖစ်သည့် The   Hand  That   

Rocks The Cradle   (1991)ကို 

ပပန်ေည်   ဆန်းသစ်ရိုက်ကူးမည့် 

ဇာေ်ကားပဖစ်သည်။

The   Hand  That   Rocks The 

Cradle  ဇာေ်ကားကိ ုအမျ ိုးသမီး 

ဒါရိုက်ော ဖန်ချဲဂါဇာဆာဗီရာက 

ောဝန်ယူ     ရိုက်ကူးမည်ပဖစ် 

လြကာင်း သိရသည်။

 အဆိုပါဇာေ်ကားရိုက်ကူးလရး   

ေုပ်ငန်းကို   လော့စိန်ဂျေိစ်မမို့ 

လော်၌ ယခုေအေွင်း   စေင် 

မည်ပဖစ်သည်။

 ေက်ရှိေွင် အဆိုပါဇာေ်ကား  

ရုံေင်ပပသမည့်ရက်ကို ၂၀ ရာစု 

စေဒူယီိကု လြကညာပခင်းမရိှလသး 

လြကာင်း သိရသည်။

 Ref : Sputnik News

 Trs : KKO

ကျွန်ုပ်ေို့ရွာက မြကည်ပပာ ဇာေ်လမ်းေွဲကို ဒီဇင်ဘာ ၁၆ ရက်မှ စေင်ထုေ်လွှင့်မည် The Hand That Rocks The Cradle ၌

 မင်းသား မာေင်စေား ပါဝင်သရုပ်တောင်မည်

ေန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၁၂

 Hey Play Application ၏ မပူိင်ု 

ဇာေ်ေမ်းေွဲပဖစ်သည့် ကျွန်ုပ်ေို့ 

ရွာက မြကည်ပပာ ဇာေ်ေမ်းေွဲ 

ကိ ုဒဇီင်ဘာ ၁၆ ရက်မှ စေင်ထေ်ု 

ေွှင့်မည်ပဖစ်လြကာင်း  သရုပ်လဆာင် 

ရေနာဗိုက လပပာပပ၍ သိရသည်။ 

ကျွန်ုပ်ေို့ရွာက   မြကည်ပပာ 

ဇာေ်ေမ်းေွဲ၏ ဝေ္ထုဇာေ်ေမ်း 

ကိ ုဒဒီထီက်လအာင်က လရးသားမပီး 

ဒီဒီထက်လအာင်၊ လအးမို့မို့လအာင် 

နှင့် MSY   story   team  ေို့က 

ဇာေ်ညွှန်း      လရးသားထားကာ 

BONANZA Film   Production 

အေွက် ဒါရိုက်ော   နိုရာကိုက 

ောဝန်ယ ူပုလံဖာ် ရိက်ုကူးထားပခင်း 

ပဖစ်လြကာင်း သိရသည်။ 

"လယာကျာ်းလေွကို မုန်းေီးမပီး 

အမုန်းေရားလေွ  စွဲေမ်းမှုလေွနဲ့ 

မလော်ေဆလသဆုံးခဲ့ရေဲ့ ရွာရဲ့ 

ကွမ်းလောင်ကိုင်    အလချာအေှ 

မိန်းမပျ ိုလေး   ေစ်လယာက်ရဲ့ 

အပဖစ်အပျက်ကိ ု ဟာသဆန်ဆန်နဲ့ 

ထိေ်ေန့်  ေုန်ေှုပ်စရာလကာင်း 

လအာင် ရိက်ုကူးထားေဲဇ့ာေ်ေမ်း 

ေဲွလေးပါ။       အားလပးြကပါအုံး"ဟ ု

သရုပ်လဆာင်       ရေနာဗိုက 

လပပာပပသည်။ 

ကျွန်ုပ်ေို့ရွာက မြကည်ပပာ  

ဇာေ်ေမ်းေွဲေွင် သရုပ်လဆာင်  

လကျာ်လကျာ်ဗို၊     စစ်မင်းထက်၊ 

ဟိန်းသစ်စ၊ လန့သစ်လအးလအာင်၊ 

လဇာ်ဝင်းနိုင် (မန်း)၊   လမျာက်ရှုံး၊ 

ဒိလုပါက်၊     ရေနာဗိ၊ု    လမသထွူန်း၊ 

အိမ့်ြကာပဖူ၊ ခင်မ့ုိမ့ုိလအးနှင့်  အပခား 

အနုပညာရှင်များ ပါဝင်သရုပ်လဆာင် 

ထားလြကာင်း  သိရသည်။           ASH

ေန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၁၂

မာောမိခင် ရုပ်ရှင်ထုေ်ေုပ် 

လရးမှ    ရိုက်ကူးထုေ်ေုပ်သည့် 

အမျ ိုးကိုချစ်ပါ   ရုပ်ရှင်ဇာေ်ကား 

ကို   ဒီဇင်ဘာေစေုေ္ထပေ်ေွင် 

နိုင်ငံေစ်ဝန်း  အဆင့်ပမင့်ရုပ်ရှင်ရုံ 

များ၌      ရုံေင်ပပသမည်ပဖစ် 

လြကာင်း အဆိပုါရပ်ုရှင်ဇာေ်ကား 

ေွင် အဓိက သရုပ်လဆာင်အပဖစ် 

ပါဝင်ထားသ ူသရပ်ုလဆာင်ေိင်ုရွန် 

က လပပာပပ၍ သိရသည်။ 

အဆိပုါ အမျ ိုးကိခုျစ်ပါ ရပ်ုရှင် 

ဇာေ်ကား၏       ဝေ္ထုဇာေ်ေမ်း 

နှင့်   ဇာေ်ညွှန်းကို     လမာင်သူရ 

(ဇာဂနာ)က     လရးသားထားမပီး  

ရိက်ုကွင်းဇာေ်ညွှန်းကိ ုညာေက် 

လော်နှင့် မင်းကိုစိုး(နေ်သံကွင်း) 

ေို့က         လရးသားထားြကမပီး 

ဒါရိုက်ော အကယ်ဒမီ မီးပွားနှင့် 

ေွဲဖက်ဒါရိုက်ော   လအာင်လကျာ် 

သန့်ေိုက့ မာောမခိင်ရပ်ုရှင်ထေ်ု 

ေုပ်လရးအေွက် ောဝန်ယူပုံလဖာ် 

ရိုက်ကူးထားသည့် အချစ်ဟာသ 

ဇာေ်ပမူးပဖစ်လြကာင်း သိရသည်။ 

  "ဒီဇာေ်ကားလေးကလော့ 

အချစ်ဟာသ  ဇာေ်ပမူးလေးပါ။  

အမျ ိုးလေွကို ချစ်ဖို့၊ လစာင့်လရှာက် 

ဖို့   နှစ်ဖက်မိဘလေွရဲ့ စကားကို  

ေိုက်နာေေ်ေဲ့     ဇနီးလမာင်နှံ 

နှစ်လယာက်ဆကီိ ု   လရာက်ောေဲ ့

အမျ ိုးလေွရဲ့ ပပဿနာလပါင်းစုံကို  

သူေို့ဇနီးလမာင်နှံ            ဘယ်ေို 

ခါးစည်းခြံကသေဆဲိေုာ ပမင်ရမှာ 

ပါ။    သဘာဝဟာသဇာေ်ပမူး 

လေးပါ။  အားလပးြကပါအုံး"ဟု 

သရုပ်လဆာင်           ေိုင်ရွန်က  

လပပာပပသည်။ 

အဆိပုါ အမျ ိုးကိခုျစ်ပါ ရပ်ုရှင် 

ဇာေ်ကားေွင် သရုပ်လဆာင်များ 

အပဖစ်   ေိုင်ရွန်၊ အရိုင်း၊ ခင်ေှိုင်၊ 

ထက်ထက်ထွန်း၊    စိုးပမေ်သူဇာ၊ 

မိုးခမ်း၊    ေင်းေင်း၊    သံသာညီ၊ 

မျ ိုးသန္တာလဇာ်၊  မိုးပပည့်သက်ပခယ် 

နှင့် အထူးဧည့်သည်သရုပ်လဆာင် 

များအပဖစ် ရကဲိကုိ၊ု လကျာ်ရလဲအာင်၊ 

ေွင်မိုး၊ လနဆန်း စသည့် အနပုညာ 

ရှင်များစွာ ပါဝင်ထားြကလြကာင်း 

သိရသည်။                           ASH

အမျ ို းကိုချစ်ပါ ရုပ်ရှင်ဇာေ်ကားကို ဒီဇင်ဘာလစေုေ္ထပေ်ေွင်

ပမန်မာနိုင်ငံေစ်ဝန်း အေင့်ပမင့်ရုပ်ရှင်ရုံကကီးများ၌ ရုံေင်ပပသမည်

ေန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၁၂

ပဲခူးေိုင်းလဒသကကီးေွင် အရှို 

ချင်း(လပမပပန့်ချင်း)   ေိင်ုးရင်းသား 

များ၏ အရှိုချင်းရိုးရာ လကာက်သစ် 

စားပွဲလော်ကို ဒီဇင်ဘာ ၃၀ ရက် 

ေွင် ကျင်းပပပုေုပ်မည်ပဖစ်လြကာင်း    

ပဲခူးေိုင်းလဒသကကီး    အရှိုချင်း  

ေိင်ုးရင်းသားစာလပနှင့် ယဉ်လကျး 

မှုလကာ်မေီဥက္ကဋ္ဌ ဆေိင်ုးလအးပိင်ု 

က လပပာပပ၍ သိရသည်။ 

အဆိပုါ အရှိုချင်း(လပမပပန့်ချင်း) 

ေိုင်းရင်းသားများ၏    အရှိုချင်း 

ရိုးရာ   လကာက်သစ်စားပဲွလော်ကိ ု

ပဲခူးေိုင်းလဒသကကီး လပါက်လခါင်း 

မမို့နယ်   သဖန်းချ ိုလကျးရွာအုပ်စု 

ငှက်လော်ဦးလကျးရွာေွင် ပပုေုပ် 

မည်ပဖစ်လြကာင်း သိရသည်။ 

“နှစ်စဉ် ကျင်းပလနကျပဖစ်ေဲ့ 

အရှိုချင်းရိုးရာ   လကာက်သစ်စား 

ပွဲလော်ကို    အစဉ်အောမပျက် 

ကျင်းပသွားမှာ           ပဖစ်ပါေယ်။  

ပွဲလော်မှာ  မျ ိုးဆက်သစ်ေူငယ် 

လေွကို လကာက်သစ်စားပွဲလော် 

အလြကာင်း ရှင်းေင်းလဟာလပပာပွဲ 

ေဲ ပါရှိမှာပဖစ်မပီးလော့ လကာက် 

သစ်စားပဲွလော်ော ဧည့်သည်လေ ွ

ကို ရိုးရာဝါးညှပ်အကနဲ့  လဖျာ်လပဖ 

ေင်ဆက်မှာပဖစ်သေိ ုရိုးရာအစား 

အစာလေွနဲ့ေ ဲလကျွးလမွးဧည်ခ့မှံာ  

ပဖစ်ပါေယ်"ဟု ဆေုိင်းလအးပိုင် 

က လပပာပပသည်။ 

ထိပဲွုလော်သည် လရးှကေည်း 

ကပင်  ချင်းေူမျ ိုးများလနထိင်ုလသာ     

ရပ်ရွာလဒသများအေိုက်   နှစ်စဉ် 

လောင်ယာစိက်ုပျ ိုးသီးနံှ ရေ်ိသမ်ိး 

မပီးစီးသည့်ကာေများေွင် ကျင်းပ 

လေ့ရှိမပီး    ေစ်နှစ်ောကာေ 

အေွင်း   လရာဂါဘယများြကားမှ 

အသက်ရှင်       ကျန်းမာခွင့်ရမပီး 

လောင်ယာေုပ်ကိုင်နိုင်လရး၊ စိုက် 

ပျ ိုးသီးနံှများလကာင်းမွန်မပီး အချန်ိ 

ေန်ရေ်ိသမ်ိးနိင်ုလရး၊         အမ်ိလမွး 

ေရိစ ္ဆာန်များ     ေိုးပွားရှင်သန်နိင်ု 

လရး၊ မသိားစအုေွင်းသားသမီးများ 

ထွန်းကားလစလရး  စသည်ေုိ့ကို 

နှစ်စဉ်ရရှိရန်        ဘိုးဘွားများကို 

လကျးဇူးဆပ်ပူလဇာ်သည့်  ပွဲလော် 

ပဖစ်လြကာင်း သိရသည်။       ASH

ပဲခူးေိုင်းတဒသကကီးေွင် အရှိုချင်းရိုးရာ တကာက်သစ်စားပွဲတော်ကို
ဒီဇင်ဘာ ၃၀ ရက်ေွင် ကျင်းပမည်ပြစ်

Jack Ryan ဇာေ်ကားသစ်၌

မင်းသမီး ေီယန်နာမီလာ ပါဝင်မည်
နယူးလယာက် ဒီဇင်ဘာ ၁၂

 Amazon MGM စေူဒီယုိ၏ Jack   

Ryan   ဇာေ်ကားသစ်၌ မင်းသမီး 

ဆီယန်နာမီော ပါဝင်သရုပ်လဆာင် 

မည်ပဖစ်လြကာင်း   ဒီဇင်ဘာ   ၁၁ 

ရက်  သေင်းများအရ သိရသည်။

 Jack   Ryan ဇာေ်ကားေွင် 

မင်းသမီး    ဆီယန်နာမီောသည် 

မင်းသား      ဂျွန်ကရာစင်စကီးနှင့် 

အေ ူသရပ်ုလဆာင်မည်ပဖစ်သည်။

 Jack   Ryan ဇာေ်ကားသစ်ေွင် 

မင်းသား ဂျွန်ကရာစင်စကီးသည်   

စအီိင်ုလအ သေင်းအချက်အေက်    

သရပ်ုခဲွကျွမ်းကျင်သ ူ ဂျက်ရိင်ုယန် 

အပဖစ်   သရုပ်လဆာင်မည်ပဖစ်မပီး 

ဆီယန်နာမီောကမူ          မဗိေိန် 

လထာက်ေှမ်း လရးသမား     ေစ်ဦး 

အပဖစ် သရုပ်လဆာင်ရမည်ပဖစ်မပီး 

 အဆိုပါဇာေ်ကားသစ်ကို ဒါရိုက် 

ော     အင်ဒရူးဘန်းစေိန်းက 

ောဝန်ယူရုိက်ကူးမည်ပဖစ်မပီး  ဝေ္ုထ  

ဇာေ်ညွှန်းကိ ုဇာေ်ညွှန်းလရးဆရာ       

လအရွန်ရာဘင်က      လရးသားလပး 

ထားလြကာင်း သိရသည်။

ေက်ရှိေွင်    Jack     Ryan 

ဇာေ်ကားသစ်၏   ဇာေ်ေမ်း 

ဇာေ်အမ်ိအလသးစေ်ိကိ ု       မသရိ 

လသးလြကာင်း သိရသည်။

ထိုပ့ပင်  အဆိပုါဇာေ်ကားရုေံင် 

ပပသမည့်ရက်ကို  Amazon MGM 

စေဒူယီိကု ထေ်ုပပန်လြကညာပခင်း 

မရိှလသးလြကာင်း သိရသည်။

 Ref : Russia Today

 Trs : KKO
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The Passing-out Parade of the 

26th Intake of Defence Services 
Technological Academy was held 
at the parade ground of DSTA in 
PyinOoLwin this morning with an 
address by Chairman of State Ad-
ministration Council Commander-
in-Chief of Defence Services Sen-
ior General Thadoe Maha Thray 
Sithu Thadoe Thiri Thudhamma 
Min Aung Hlaing.

Also present at the ceremony 
together with the Senior General 
were wife Daw Kyu Kyu Hla, Chief 
of General Staff (Army, Navy and 
Air) General Thiri Pyanchi Sithu 
Maung Maung Aye and wife, 
Commander-in-Chief (Navy) Ad-
miral Zeya Kyawhtin Htein Win 

and wife, Commander-in-Chief 
(Air) General Zeya Kyawhtin 
Sithu Tun Aung and wife, senior 
military officers from Office of 
Commander-in-Chief and wives, 
Union ministers, the Mandalay 
Region chief minister and wife, the 
Central Command commander, the 
DSTA commandant, officials from 
PyinOoLwin Station, families and 
relatives of cadets and guests.

First, the Senior General took 
the salute of the cadet compa-
nies and inspected the graduation 
company. The cadet companies 
saluted the Senior General with 
slow-march past and quick-march 
past.

The Senior General presented 
Best Cadet Award to Cadet No. 

8390 Cadet Phyo Ko Ko, Excel-
lent Award in Training to Cadet 
No.  8434 Cadet Than Htaik Aung, 
and Excellent Award in Studies to 
Cadet No. 8453 Cadet Aung Phyo 
Khaing.

In his graduation ceremony 
address, the Senior General said 
the engineering troop is a reliable 
corps for battalions and units of 
Tatmadaw (Army, Navy and Air) 
throughout the successive eras, 
with brilliant efforts in its relevant 
sector. So also, its engineering 
professionals are taking part in 
their assigned sectors of the nation 
building task.

They will have to serve duties 
at the relevant Tatmadaw (Army, 

Chairman of State Administration Council Commander-
in-Chief of Defence Services Senior General Thadoe Maha 
Thray Sithu Thadoe Thiri Thudhamma Min Aung Hlaing 

addresses Passing-out Parade of the 26th Intake of
Defence Services Technological Academy

Navy and Air) corps based on 
their major subjects. As the basic 
engineering subjects taught by the 
DSTA have the same foundation, 
the corps must discharge their 
duties through coordination and 
cooperation. Moreover, they will 
have to abide by the basic codes of 
conduct and principles to win the 
public trust.

The work of generating quali-
fied engineers needs quality as-
surance. In this regard, a constant 
accreditation progress is on. Only 
through the continuous production 
of quality-assured human resources 
within the norms adopted by the 
engineering community, can the 
engineering power of Tatmadaw 
serve the national interest. 

A good engineer needs Engi-
neering Philosophy. The philoso-
phy of engineering is an emerging 

discipline that considers what 
engineering is, what engineers do, 
and how their work affects society. 
Hence the idea of improving the 
functions from the engineering 
viewpoint is a requisite. So, all 
the areas that have connections 
with the relevant knowledge must 
be constantly studied to have the 
engineering philosophy. 

If we examine modern warfare, 
it becomes clear that advanced 
technologies are being utilized to 
shape and execute electronic and 
information warfare effectively. 
Consequently, military leaders now 
place greater emphasis on techno-
logical superiority over physical 
strength,            See Page 14

Dignitaries attending the Passing-out Parade of the 26th Intake of Defence Services Technological 
Academy.

Senior General Min Aung Hlaing inspects the graduating cadet company.

Senior General Min Aung Hlaing addresses the Passing-out Parade of the 26th Intake of Defence Services Technological Academy.
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Chairman of the State 

Administration Council 
Commander-in-Chief of 
Defence Services Senior 
General Min Aung Hlaing, 
accompanied by his wife 
Daw Kyu Kyu Hla, Chief 
of General Staff (Army, 
Navy, Air) General Maung 
Maung Aye and wife, senior 
officers from the Office of 

the Commander-in-Chief 
of Defence Services and 
their wives, visited offic-
ers and other ranks, who 
were receiving treatments 
for injuries sustained while 
performing national defence 
and security duties, at the 
local defence services hos-
pital in PyinOoLwin this 
morning.

During the visit, the Sen-

ior General warmly asked 
officers and other ranks, who 
sustained injuries sustained 
while performing national 
defence and security duties, 
about their injuries and im-
provements one by one and 
attended to their needs.

Then, the Senior General 
and party presented cash re-
wards and foodstuffs to offic-
ers and other ranks who were 

receiving treatments there.
Similarly, Daw Kyu Kyu 

Hla, the wife of the Senior 
General, accompanied by 
her entourage, visited fami-
lies of Tatmadaw personnel 
who were receiving treat-

ments at the obstetrics and 
gynaecology and  pediatrics 
ward of the hospital and 
spoke words of comfort for 
them one by one before pre-
senting gifts for them.

Then, the Senior General 

and wife and party proceed 
to ancient Thazin Myaing, 
Cherry Myaing and Yuzana 
Myaing Tatmadaw Guest 
Houses and inspected con-
servation works of them 
while responsible officials 
conducted the Senior Gen-
eral and party around the 
buildings.

Concerning the conser-
vation works, the Senior 
General pointed out the 
needs to maintain their origi-
nal structures systematically 
as they are ancient build-
ing and to furnish them 
with ancient furniture and 
other accessories as much 
as possible and inspected 
the interior and exterior con-
versation tasks of the build-
ings. Moreover, the Senior 
General gave instructions on 
conservation of other ancient 
buildings in PyinOoLwin to 
officials.             100

Chairman of State Administration Council Commander-in-
Chief of Defence Services Senior General Min Aung Hlaing 

inspects provision of healthcare services, conservation of
ancient Tatmadaw guest houses in PyinOoLwin

Senior General Min Aung Hlaing comforts a patient.

Senior General Min Aung Hlaing presents cash reward and foodstuff to a patient.

Daw Kyu Kyu Hla presents cash reward and foodstuff to a patient. Daw Kyu Kyu Hla presents cash reward and foodstuff to a patient.

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including 

schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is 

to protect the lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property 

of innocent people. 
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The graduation dinner 

of Intake 26 of the Defence 
Services Technological 
Academy was held at the 
mess of cadet at the DSTA 
in PyinOoLwin this even-
ing and Chairman of the 
State Administration Coun-
cil Commander-in-Chief of 
Defence Services Senior 

General Min Aung Hlaing 
attended the dinner.

Also present together 
with the Senior General 
were his wife Daw Kyu Kyu 
Hla, Chief of General Staff 
(Army, Navy and Air) Gen-
eral Maung Maung Aye and 
wife, Commander-in-Chief 
(Navy) Admiral Htein Win 
and wife, Commander-in-

Chief (Air) General Tun 
Aung and wife, senior of-
ficers from the Office of 
the Commander-in-Chief 
of Defence Services and 
their wives, union minis-
ters, the chief minister of 
Mandalay Region and wife, 
the commander of Central 
Command, the commandant 
of the DSTA, officers from 

PyinOoLwin station, parents 
and relatives of graduating 
cadets and guests.

First, the Senior Gen-
eral cordially greeted the 
graduate officers one by 
one. Then, the Senior Gen-
eral and party enjoyed din-
ner together with graduate  
officers and guests.

After the dinner, the 
Senior General and party 

viewed the performance 
of the military band of the 
DSTA and presented cash 
rewards for them.

Afterwards, the Sen-
ior General and party en-
joyed music performed by 
Myawady band under the 
Directorate of Public Re-
lations and Psychological 
Warfare at the convocation 
hall.               100

Graduation dinner of Intake 26 of DSTA held

Senior General Min Aung Hlaing and

Daw Kyu Kyu Hla enjoy performance by

the military band of DSTA .

Senior General Min Aung Hlaing and
Daw Kyu Kyu Hla enjoy music
performed by Myawady band.

From Page 12
underscoring the critical role 
of technology in defense 
policymaking.

To understand and stay 
abreast of the rapidly evolv-
ing military science and 
technology, it is essential 
to engage in ongoing re-
search, provide consistent 
training to build expertise, 
and ensure its practical and 
effective application on the 
battlefield and in areas of 
responsibility.

As artificial intelligence 
(AI) technology becomes 
increasingly integrated into 
modern military science 
and technology, it is impera-
tive to prioritize ongoing 
research, development, and 
testing in this field. Fur-
thermore, with the modern 
battlefield evolving into a 
digitalized battlefield driven 
by information technol-
ogy, I urge the continuous 
study and acquisition of 
IT skills to keep pace with 
advancements. Addition-
ally, I encourage all to strive 
toward becoming competent 
engineer officers who are 
fit for fight by mastering 
the military skills imparted 
through training. 

Tatmadaw provides im-

mediate assistance and res-
cue services when natural 
disasters strike the country, 
and the Military Engineer 
Force also plays an active 
role in disaster relief, rescue 
operations, and rehabilita-
tion efforts using engineer-
ing technologies, skills, 
machinery, vehicles, and 
mechanisms.

As soon as they know 
natural disasters, they must 
rush to the scenes to quickly 
serve rescue and relief meas-
ures without waiting for any 
orders. Rehabilitation tasks 
must be carried out with 
manpower and machinery 
with utmost efforts to restore 
original status of the disaster-
affected areas as quickly as 
possible.

The timely and responsi-
ble execution of rescue and 
rehabilitation operations is 
crucial for safeguarding the 
lives and property of the 
public. In this sense, it can 
be viewed as a form of safe-
guarding the nation, much 
like protection through en-
gineering capability. To suc-
cessfully carry out humani-
tarian assistance and disaster 
relief (HADR) operations in 
the future, the Senior General 
deeply gave guidance to all 

Tatmadaw members to focus 
and work diligently in their 
respective roles.

Leadership is very im-
portant, and only those who 
excel in discipline, obedi-
ence, and good conduct can 
become fully qualified lead-
ers in Tatmadaw. As a mili-
tary leader, it is necessary 
to continuously study and 
innovate, keeping up with 
the evolving military tactics 
and advanced technologies 
to stay competitive interna-
tionally. This is essential to 
enhance expertise and en-
sure a comprehensive under-
standing of military skills. 
The term "leader" was once 
defined as a natural-born 
trait, but it is now understood 
that leadership qualification 
can be developed through 
training. Military leaders, 
in particular, need to have 
both mental and emotional 
capabilities. They must lead 
with integrity, ensuring the 
safety, economy, social well-
being, health, education, and 
overall administration of 
the organization they lead, 
with a focus on managing 
all matters effectively and 
efficiently.

The Tatmadaw must 
maintain a high level of ca-

pability in military capacity, 
administrative capacity, and 
logistical proficiency—in 
order to effectively fulfil its 
responsibilities for national 
defence, training, and public 
welfare. Only when these ca-
pabilities are well-rounded 
and fully developed can the 
Tatmadaw successfully carry 
out assigned duties and or-
ders with competence.

To enhance military ca-
pabilities, both capable de-
fence and powerful defence 
must be fully integrated. To 
be skilled, it is necessary for 
individuals to continuously 
engage in training, while to 
possess strength, weapons, 
vehicles, machinery, and 
equipment must all be made 
to be powerful and efficient.

They have to compre-
hensively study rules and 
regulations and work pro-
cedures of general staff, 
adjutant and quartermaster 
to have higher administra-
tive skills. Emphasis must be 
placed on fare management 
and welfare for subordinates 
of their relevant organiza-
tions. They need to unite all 
Tatmadaw members at dif-
ferent levels and families in 
relevant regiments and units 
they lead for initiating the 

military unity and organiza-
tional capacity.

The Senior General gave 
guidance to all to continue 
studies based on their learn-
ing experiences of the quali-
fied engineering education 
system for improvement of 
their lives, conduct research-
es on changing technologies 
for having improvement 
by applying technological 
advancement of current situ-
ations so as to keep abreast 
of international armed forces 
and efficiently apply their 
skills and expertise for the 
State and Tatmadaw while 
following disciplines and 
code of conducts as a model 
personnel.

After taking salute of the 
cadet companies, the Sen-
ior General left the parade 
ground.

After the parade, the Sen-
ior General met outstanding 
cadets and their parents and 
relatives at the parlour of the 
DSTA headquarters.

Speaking on the occa-
sion, the Senior General 
said that he was proud of 
achievements of outstanding 
cadets in securing awards, 
and these awards are valu-
able results for their hard-
working in studies and mili-

tary training and self-control 
measures during a six-year 
period. As their parents are 
farmers, they have nurtured 
those cadets from child-
hood to date. As those ca-
dets become well adults 
under advice and teaching 
of parents and teachers, they 
have to continuously build 
their good morale to con-
trol themselves. They have 
learned literature as well as 
technologies, and they need 
to strive for targeting their 
missions and visions without 
fail. Currently, as technology 
is rapidly developing with 
changes, it is necessary to 
continue doing studies and 
research with hard-working 
to be able to catch up the 
development world. Those 
cadets have to pay back 
gratitude to the parents as 
well as Tatmadaw. They 
need to pay back gratitude to 
the parents as well as to be 
loyal to the Tatmadaw. They 
have to strive for achieving 
success of their missions and 
visions along their lives as a 
good solider. They need to 
control themselves and uplift 
capacity to become good 
leaders on whom families, 
Tatmadaw and the State  
can rely.                  100



၁၃-၁၂-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၁၅

အမေရိကန်ေျ ို းရင်း ဧကရာဇ်လိပ်ပပာေျား
ေျ ို းသုဉ်းလုနီးပါး ေျ ို းစိတ်ေျားစာရင်းဝင်လာ

တူကီယဲနိုင်ငံတွင် ေိုးမေါင်သည့်ပပဿနာပြင့်ရင်ဆိုင်မနရသည့်
ဧရိယာေျား၌ ၂၀၂၅ ေုနှစ်အတွင်း ေိုးမရေျနိ်ပေင့်ေားလာနိုင်

အင်ကာရာ ဒီဇင်ဘာ ၁၂

တကူယီနဲိင်ုင ံအနောက်ဘက် 

ပိုင်း၌ ယခုနှစ်တွင် မိုးနခါင်သည့် 

ပပဿောပြင့်     ရင်ဆိုင်ခဲ့ရနသာ 

ဧရိယာများနှင့်        ပတ်သက်ပပီး 

သုနတသီများက    မိုးနခါင်သည့် 

သုနတသေပပုလုပ်ခဲ့ရာ ၎င်းနေသ 

မျာ၌   ၂၀၂၅ ခုနှစ်တွင်  မိုးနရချေိ် 

ပမင့်မားလာနိုင်နြကာင်း    ခေ့်မှေ်း 

ချက်ထုတ်ပပေ်ခဲ့သည်ဟု    ယနေ့ 

သတင်း များအရ သိရသည်။

မိုးနခါင်သည့်   ပပဿောပြင့် 

ရင်ဆိင်ုနေရသည့ ်ဧရယိာများတွင်  

မြကာနသးမီကလည်း မိုးရွာသွေ်း 

မှုနြကာင့် တက်တာလီနရနလှာင် 

တမံတွင် နရပမာဏအေည်းငယ် 

ပမင့်တက်လာပခင်းနြကာင့် ၂၀၂၅  

ခုနှစ်အတွင်း     ခေ့်မှေ်းထားသည့် 

အတိုင်း          မိုးနရချေိ်ပမင့်မားစွာ 

ရွာသွေ်းပါက           တက်တာလီ 

နရနလှာင်တမံများကို    မှီခိုနေရ 

သည့် ပပည်သူများအနေပြင့် ပုံမှေ် 

အတိင်ုး နရပပေ်လည်သုံးစဲွခွင့ရ်နိင်ု 

မည်ပြစ်နြကာင်း သိရသည်။

"မြကာနသးမီက   မိုးအေည်း 

ငယ်         ရွာသွေ်းခဲ့တဲ့အတွက် 

တက်တာလီ    နရနလှာင်တမံမှာ  

နရေည်းေည်း    ပပေ်ရလာတယ်။ 

တက်တာလီ  နရနလှာင်တမံဟာ   

တူကီယဲနိုင်ငံအတွက်    အနရးပါ 

တဲ့   နရနလှာင်တမံပြစ်ပါတယ်။ 

တူကီယဲ   အနောက်ပိုင်းမှာရှိတဲ့ 

နေသနတွရဲ့  နသာက်သုံးနရ ၃၀   

ရာခိုင်နှုေ်းကို        တက်တာလီ 

နရနလှာင်တမံကနေ ရယူနေတာ 

ပြစ်ပါတယ်"ဟု    တူကီယဲ   သိပ္ပံ 

အကယ်ေမီ(TUBA)မှ   သဘာဝ 

ပတ်ဝေ်းကျင်၊    ဇီဝမျ ိုးကွဲများနှင့် 

ရာသီဥတုနပပာင်းလဲပခင်းဆိုင်ရာ  

အြွဲ့အစည်း၏  နပပာနရးဆိုခွင့်ရ 

သုနတသီ  ေိုဂေ်ယာဆာက နပပာ 

ြကားခဲ့သည်။

ပုံမှေ်အားပြင့်    တက်တာလီ 

နရနလှာင်တမမှံ နေ့စဉ်နရနပးနဝ 

မှုမှာ ကုဗမီတာ ၆၀၀၀၀၀ ရှိပပီး    

မိုးနခါင်မှုနြကာင့် နရခေ်းနပခာက် 

လာ၍        ပုံမှေ်ပမာဏအတိုင်း 

နရနပးနိုင်ပခင်း  မရှိနတာ့နြကာင်း 

သိရသည်။

 Ref : Russia Today

 Trs : Sai Sat

နယူးယယာက် ဒီဇင်ဘာ ၁၂

အနမရိကေ်မျ ိုးရင်း ဧကရာဇ် 

လိပ်ပပာများ     မျ ိုးသုဉ်းလုေီးပါး 

မျ ိုးစိတ်များစာရင်းဝင်လာနြကာင်း 

အနမရကိေ်နိင်ုငအံနပခစိက်ု ငါးနှင့်  

နတာရိုင်းတိရစ ္ဆာေ်ထိေ်းသိမ်းနရး

ဦးစီးဌာေက နပပာြကားခဲ့သည်ဟု 

ယနေ့သတင်းများအရ သရိသည်။

  ဧကရာဇ်လိပ်ပပာများသည် 

လက်ရှိတွင်     မျ ိုးသုဉ်းလုေီးပါး 

ပခိမ်းနပခာက်ခံမျ ိုးစိတ်အပြစ် ေီဇင် 

ဘာ ၁၁ ရက်က စတင်အတည်ပပု 

ခဲ့နြကာင်း၊ အဆိုပါ အေက်နရာင် 

နှင့် လိနမော်နရာင်  စပ်ထားနသာ 

အင်းဆက်နွယ်ဝင်         လိပ်ပပာ 

များမျ ိုးသဉ်ုးသွားနစရေ် တွေ်းအား 

နပးနေသည့ ်       အနြကာင်းရင်းများ 

မှာ        လယ်ယာလုပ်ငေ်းများ၌  

ပိုးသတ်နဆးကျယ်ကျယ်ပပေ့်ပပေ့် 

အသုံးပပုမှု၊ ရာသီဥတုနပပာင်းလဲမှု 

နှင့်   ပမို့ပပြွံ့ပြိုးတိုးတက်မှုတည်  

နဆာက်နရး   လုပ်ငေ်းများကဲ့သို့ 

နသာ  လူသားများ၏လုပ်နဆာင် 

ချက်များနြကာင့ ်  အဆိပုါလပ်ိပပာ 

များ၏ နေထိင်ုရာနေရာများဆုံးရှုံး 

ပခင်း၊  အစားအစာရှားပါးပခင်းများ 

ပြစ်လာကာ နကာင်နရကျဆင်းပပီး 

မျ ိုးသုဉ်းလုေီးပါး ပြစ်လာပခင်းပြစ် 

နြကာင်း   အနမရိကေ်နိုင်ငံအနပခ 

စိုက်   ငါးနှင့်   နတာရိုင်းတိရစ ္ဆာေ် 

ထိေ်းသိမ်းနရးဌာေမှတာဝေ်ရှိသူ 

တစ်ဦးက နပပာြကားခဲ့သည်။

   ဧကရာဇ်လိပ်ပပာများသည် 

၁၉၈၀   ပပည့်နှစ်များကတည်းက 

နကာင်နရ     ၈၀ ရာခိုင်နှုေ်းခေ့် 

ကျဆင်းခဲ့ပပီး    လက်ရှိတွင်     ၉၅ 

ရာခိုင်နှုေ်းနကျာ်   ကျဆင်းသွားခဲ့ 

နြကာင်း၊    ထို့နြကာင့်    အဆိုပါ 

လပ်ိပပာမျ ိုးစတ်ိများ နေထိင်ုကျက် 

စားရေ်  အနမရကိေ်နိင်ုင ံကယ်လ ီ

ြိုးေီးယားပပည်ေယ်၏ နပမဧရိယာ 

၄၃၉၅ ဧကကိ ုလပ်ိပပာများအတွက်  

နဘးမဲ့နေရာအပြစ် သတ်မှတ်ရေ် 

နတာရိုင်းတိရစ ္ဆာေ်ထိေ်းသိမ်းနရး

အြဲွ့ Federal Agency က အဆိပုပု 

ထား နြကာင်း သိရသည်။

 Ref : Sputnik News

 Trs : KZ

ဘန်း ဒီဇင်ဘာ ၁၂

ဆွစ်ဇာလေ်နိုင်ငံ   အနပခစိုက် 

ကမ္ဘာ့မိုးနလဝသအြွဲ့ ပြစ်သည့ ်  

World Meteorological Organi-

zation(WMO)က   နတာင်အနမ 

ရကိတိက်ုအပါအဝင် နပမာက်အနမ 

ရကိတိက်ုနှင့ ်ကမ္ဘာန့ိင်ုငတံချ ို့တွင်  

လာေီညာရာသီဥတု ပြစ်နပါ်လာ 

နိုင်နြကာင်း  သတိနပးချက်ထုတ် 

ပပေ်ခဲ့သည်ဟု  ယနေ့သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

လာေီညာရာသီဥတု ပြစ်နပါ် 

လာနိင်ုနပခသည် ၅၀ ရာခိင်ုနှုေ်းထ ိ

ရိှနေနြကာင်း၊ ပပီးခဲန့သာ စက်တင် 

ဘာလက WMO က လာေီညာရာသ ီ

ဥတု  ပြစ်နပါ်လာနိုင်နပခမှာ ၆၀ 

ရာခိုင်နှုေ်းရှိသည်ဟု ခေ့်မှေ်းချက် 

ထုတ်ပပေ်ထားနသာ်လည်း ေီဇင် 

ဘာလအတွင်း ပြစ်နပါ်လာသည့် 

လက္ခဏာများအရ          လာေညီာ 

ရာသီဥတု ပြစ်နပါ်လာနိုင်နပခ ၅၀ 

ရာခိုင်နှုေ်းထိ  ကျဆင်းခဲ့နြကာင်း၊ 

လာေီညာရာသီဥတု   ပြစ်နပါ်လာ 

ပါက   အပူချေိ်     ပမင့်တက်လာ 

ြွယ်ရှိနေပပီး   ယခုနှစ်   ေီဇင်ဘာ 

လမှ ၂၀၂၅ ခုနှစ်   နြနြာ်ဝါရီလ 

အတွင်း လာေီညာရာသဦတစုတင် 

သွားနိုင်နြကာင်း   WMO     က 

သုံးသပ်ခဲ့သည်။ 

"လာေီညာ       ရာသီဥတုဟာ 

လာမဲ့သုံးလအတွင်း ပြစ်နပါ်လာ 

နိင်ုတဲလ့က္ခဏာနတ ွပြစ်နပါ်နေပါ 

တယ်။ လာမဲသ့ုံးလအတွင်းဆိနုပမဲ ့

ေီနှစ်   ေီဇင်ဘာလကနေ    ၂၀၂၅ 

ခုနှစ် နြနြာ်ဝါရီလအတွင်းမှာလဲ  

ပြစ်နပါ်လာနိုင်ပါတယ်။    အနအး 

ဓာတ်ပမင့်မားတဲ့    အပိုင်းမှာနတာ့ 

ခရစ္စမတ်ကာလအတွင်း   အနအး 

ဓာတ်ပမင့်မားလာနိုင်ပပီး ခရစ္စမတ် 

ကာလပပီးတာေဲ့ လာေီညာရာသီ 

ဥတုရဲ့လက္ခဏာနတွေဲ့      စတင် 

ရင်ဆိုင်ရြွယ်   ရှိနေပါတယ်"ဟု 

WMO မှ အနထနွထအွတွင်းနရးမှူး 

စီလက်စတီက နပပာြကားခဲ့သည်။

 Ref : Sputnik News

 Trs : Sai Sat

ကေ ္ဘာန့ိုင်ငံတေျ ို ့တွင် လာနီညာရာသီဥတု 
ပြစ်မပါ်လာနိုင်မြကာင်း WMO က 

သတိမပးေျက်ထုတ်ပပန်

ဒီမရမတာေျား၏အကာအကွယ်မပးေှုက မရကကီးမရလျှေံှုမြကာင့်ပျက်စီးေှုကို သက်သာမစေဲ့
ဝါရှင်တန် ဒီဇင်ဘာ ၁၂

အနမရိကေ်နိုင်ငံ ကယ်လီြိုး 

ေီးယားပပည်ေယ် ဆေ်တာခရဇ်ုပမို့ 

ရှိ   ကယ်လီြိုးေီးယားတက္ကသိုလ် 

Center for Coastal Climate 

Resilience   စင်တာမှ  သုနတသီ 

များက ေနီရနတာများ၏ကာကွယ် 

နပးနိုင်မှုနှင့်ပတ်သက်ပပီး သုနတ 

သေပပုလပ်ုခဲရ့ာ သနုတသေရလေ် 

အရ    ေီနရနတာများ၏   အကာ 

အကွယ်နပးမှုသည် နရကကီးနရလျှ ံ

မှုနြကာင့်         ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုကို 

သက်သာနစခဲ့နြကာင်း   ေီဇင်ဘာ 

၁၀   ရက်တွင်  ထုတ်ပပေ်ခဲ့သည် 

ဟု           ယနေ့သတင်းများအရ 

သိရသည်။

သုနတသေ   ပပုလုပ်ခဲ့ရာတွင် 

လည်း   နိုင်ငံနပါင်း ၁၂၁ နိုင်ငံရှိ 

ေီနရနတာများနှင့်   ပတ်သက်ပပီး 

သုနတသေ  ပပုလုပ်ခဲ့ပခင်းပြစ်ပပီး 

ေီနရနတာများ နပါက်နရာက်နေ 

သည့်    ကမ်းနပခနေသများသည် 

နရနဘးအန္တရာယ်နြကာင့ ်ပျက်စီး 

မ ှုမ ှ အနမရိကေ်နေါ်လာ ၈၅၅ 

ဘီလီယံထိဆုံးရှုံးမှုကို ထိနရာက် 

စွာ      ကာကွယ်နပးနိုင်ခဲ့နြကာင်း   

နတွ့ရှိခဲ့ရသည်ဟု     Center  for  

Coastal  Climate Resilience   

စင်တာမှ သုနတသီနခါင်းနဆာင်   

ပီလာယိုက နပပာြကားခဲ့နြကာင်း 

သိရသည်။

"ေနီရနတာနတဟွာ ကမ်းနပခ 

နေသနတွမှာ နရနဘးအန္တရာယ် 

နြကာင့် ပျက်စီးရမဲ့အနရးကနေ 

ကာကွယ်နပးနေတယ်ဆိုတာကို  

သုနတသေရလေ်မှာ        ရှင်းရှင်း 

လင်းလင်းပမင်နတွ့ခဲရ့တယ်။ ေနီရ 

နတာနတွဟာ နရနဘးအန္တရာယ် 

ပြစ်နပါ်မှုကနေ   အမှေ်တကယ်  

ကာကွယ်နပးနေတဲ ့        အြိုးတေ် 

သဘာဝ       အတားအဆီးနတွ 

ပြစ်ပါတယ်"ဟု         Center for 

Coastal Climate Resilience   

စင်တာမှ  သုနတသီနခါင်းနဆာင် 

ပီလာယိုက  နပပာြကားခဲ့နြကာင်း 

သိရသည်။

 Ref : Russia Today

 Trs : Sai Sat

ြိလစ်ပိုင်နိုင်ငံတွင် ကန်လာအွန်ေီးမတာင်မပါက်ကွဲေှုမြကာင့်
အနီးပတ်ဝန်းကျင်မနရာေျားသို့ ပပာေျားြုံးလွှေ်းေဲ့

မနီလာ ဒီဇင်ဘာ ၁၂

ြိလစ်ပိုင်နိုင်ငံတွင် ကေ်လာ 

အွေ်မီးနတာင် နပါက်ကွဲမှုနြကာင့် 

အေီးပတ်ဝေ်းကျင်        နေရာများ 

သို့         ပပာများြုံးလွှမ်းခဲ့သည်ဟု 

ြလိစ်ပိင်ုနိင်ုငအံနပခစိက်ု သဘာဝ 

ပတ်ဝေ်းကျင်   ထိေ်းသိမ်းနရးနှင့်  

သဘာဝအရင်းအပမစ်    ဦးစီးဌာေ 

(DENR)က   ထုတ်ပပေ်ခဲ့နြကာင်း 

ယနေ့သတင်းများအရ သရိသည်။

ေဇီင်ဘာ ၉ ရက်တွင် ကေ်လာ 

အေွမ်ီးနတာင်နပါက်ကွမဲှုနစ်ှကကမ်ိ၊  

မီးနတာင်ငလျင် ၃၁ ကကမ်ိလှုပ်ခတ် 

ခဲ့နြကာင်း၊    မီးနတာင်နပါက်ကွဲ      

မှုနြကာင့်   ပပည်ေယ်နလးခုမှ ပမို့ 

နပါင်း ၃၀ ခေ့်ကိ ုပပာများြုံးလွှမ်းခဲ ့

နြကာင်း၊ အဆိပုါမီးနတာင် ေတုယိ 

အကကိမ် ပပင်းပပင်းထေ်ထေ်နပါက် 

ကွဲခဲ့ပပီးနောက်   ပပာမှုေ်များသည်  

နကာင်းကင်အထက် ၂ ေသမ ၅  မုိင် 

ထိ  လွင့်စဉ်ခဲ့နြကာင်း၊   မီးနတာင် 

ငလျင်သတိနပးချက်ကို အဆင့် ၅ 

မှ အဆင့ ်၃ သို ့ပမှင့တ်င်ခဲန့ြကာင်း၊ 

မီးနတာင်ငလျင်  သတိနပးချက် 

အဆင့် ၃ အရ  အဆိုပါအေီးပတ် 

ဝေ်းကျင်တွင် နချာ်ရည်များစီးဝင် 

နိင်ုနပခပိမုျားလာပပီး ရက်သတ္တပတ် 

များအတွင်း      အန္တရာယ်ရှိနသာ 

မီးနတာင်         နပါက်ကွဲနိုင်သည့် 

အလားအလာရိှနြကာင်း ြလိစ်ပိင်ု 

မီးနတာင်နှင့်     ငလျင် နဗေသိပ္ပံ 

အြွဲ့က    သတိနပးချက်   ထုတ် 

ပပေ်ခဲ့သည်။

အဆိုပါ မီးနတာင်နပါက်ကွဲမှု 

နြကာင့်  ေီဂရိုးအိုစီေေ်တယ်ပပည် 

ေယ်၊  ဂူမာရက်စ်ပပည်ေယ်၊  အီလို 

အလီိပုပည်ေယ်၊ ဆေ်းဂျ ို့စ်ပပည်ေယ် 

တို့တွင် ပပာများြုံးလွှမ်းသွားခဲ့ပပီး 

အဆိုပါ   မီးနတာင်နပါက်ကွဲမှုမှ 

ထွက်နပါ်လာနသာ ပပာများသည် 

အသက်ရှူ   လမ်းနြကာင်းဆိုင်ရာ 

ပပဿောများ၊ မျက်စိယားယံပခင်း၊ 

အနရပပားယားယပံခင်းများပြစ်နပါ် 

နိင်ုသပြင့ ် အထူးဂရပုပု နေထိင်ုြက 

ရေ်နှင့်   အပပင်ထွက်ပါက   N95 

Mask များနှင့ ်မျက်မှေ်များဝတ်ဆင် 

ြကရေ် ကျေ်းမာနရးဆိုင်ရာ ကျွမ်း 

ကျင်သမူျားက အကကပံပုထားသည်။

 Ref : Sputnik News

 Trs : KZ

သစ်ပင်စိုက်ပါ တို့ကမ ္ဘာ
သာယာလှပ စိမ်းမမမမ



စာမျက်နှာ ၁၆  ၁၃-၁၂-၂၀၂၄

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေး

တကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ

ေပ်မတော်ကာကွယ်တေးဦးစီးချုပ်

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီး သေိုးမဟာသတေစည်သူ

သေိုးသီေိသုဓမ္မမင်းတအာင်လိင်

 ေပ်မတော်နည်းပညာေက္ကသိုလ်

 ဗိုလ်တလာင်းသင်ေန်း

အမှေ်စဉ်(၂၆)

သင်ေန်းဆင်းဂုဏ်ပပု

စစ်တေးပပအခမ်းအနားေွင် 

 မိန့်ခွန်းတပပာကကားစဉ်။

စည်သူ     သတိုးသီရိသုဓမ္မမင်းအောင်လှိုင် 

က သင်တန်းဆင်းမနိ့် ခွန်းအြောကကားရာတွင်  

ေင်ဂျင်နီယာတေ်ဖွဲ့သည်  တေ်မအတာ်၏ 

ေားထားရသည့်    လက်ရုံးဝန်ထမ်းတေ်ဖွဲ့ 

တစ်ခုေြဖစ် အခတ်ေဆက်ဆက် တေ်မအတာ် 

(ကကည်း၊ အရ၊ အလ)   တေ်ရင်း၊တေ်ဖွဲ့များ 

ေတွက် ေင်ဂျင်နယီာေိင်ုးဆိင်ုရာကဏ္ဍများ

မှာ စွမ်းစွမ်းတမံလုေ်အဆာင်အေးခဲ့သကဲ့သို့      

နိုင်ငံအတာ်  တည်အဆာက်အရးလုေ်ငန်းများ   

တွင်လည်း  တေ်မအတာ်သားေင်ဂျင်နီယာ  

ေညာရှင်များက ကျရာေခန်းကဏ္ဍများတွင် 

တာဝန်အကျေွန်စွာ          ထမ်းအဆာင်ခဲ့ 

ကကအကကာင်း။

သင်ယခူဲသ့ည့ ်ေထူးြေုဘာသာရေ်များ

ေအေါ်မူတည်ပေီး  တေ်မအတာ်(ကကည်း၊ အရ၊ 

အလ) လက်ရုံးတေ်ဖွဲ့ေသီးသီးတွင် တာဝန် 

ထမ်းအဆာင်     ကကရမည်ြဖစ်အသာ်လည်း 

တကာင်း၊   အင်ဂျင်နီယာများမှတသာ်လည်း

တကာင်း၊  လူ့အဖွဲ့အစည်းေစ်ေပ်အေွက် 

၎င်းေို့၏ ပညာေပ်များကိုမည်ကဲ့သို့အကျ ိုး

ေှိေှိ အသုံးပပုေမည်ဟူသည့်    စည်းမျဉ်းကို 

ေည်မှန်း၍    တေးဆွဲသေ်မှေ်ထားသည့် 

အယူအဆေစ်ေပ်ပင်       ပဖစ်အကကာင်း၊ 

ထိုအ့ကကာင့ ်မမိတိိုအ့ဆာင်ရွက်ရမည့လ်ေ်ုငန်း 

များကို ေင်ဂျင်နီယာရှုအထာင့်မှ  မည်ကဲ့သို့ 

အကာင်းမွန်အောင်အဆာင်ရွက်မည်ကုိ စဉ်းစား 

အတွးအခါ် အဆာင်ရွက်ရန်လိုေေ်ပေီး Engi-

neering Philosophy ရိှရန်ေတွက် ေညာရေ် 

နှင့်  သက်ဆိုင်သည်များကို   ေပမဲမြေတ်       

အလ့လာသင်ယူအနကကရမည်ြဖစ်အကကာင်း။

အခတ်သစ်စစ်ေဲွများကုိ အလ့လာကကည့်ရင် 

ေဆင့်ြမင့်နည်းေညာများကို  ေသုံးြေုပေီး     

ေီလက်ထအရာနစ်စစ်ဆင်အရးနှင့် သတင်း  

ေချက်ေလက်စစ်ဆင်အရးများကုိ ထိအရာက် 

O တေှ့ဖုံးမှအဆက်

အကျာင်းဆင်းဗိုလ်အလာင်းများ၏    မိဘ 

အဆွမျ ိုးများနှင့ ်     ဖိတ်ကကားထားသည့် 

ဧည့်သည်အတာ်များတက်အရာက်ကကသည်။

ဦးစွာ       နိုင်ငံအတာ်စီမံေုေ်ချုေ်အရး 

အကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ    တေ်မအတာ်ကာကွယ်အရး  

ဦးစီးချုေ် ဗိလ်ုချုေ်မှူးကကီး သတိုးမဟာသအရ 

စည်သူ သတိုးသီရိသုဓမ္မမင်းအောင်လှိုင်က 

ဗိုလ်အလာင်းတေ်ခွဲများ၏   ေအလးြေုြခင်း 

ကိုခံယူပေီး   အကျာင်းဆင်းဗိုလ်အလာင်းတေ်

ခဲွေားစစ်အဆးသည်။ ထိုအ့နာက် ဗိလ်ုအလာင်း 

တေ်ခွဲများက   နိုင်ငံအတာ်စီမံေုေ်ချုေ်အရး

အကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ   တေ်မအတာ်ကာကွယ်အရး 

ဦးစီးချုေ် ဗုိလ်ချုေ်မှူးကကီး သတုိးမဟာသအရ 

စည်သူ    သတိုးသီရိသုဓမ္မမင်းအောင်လှိုင် 

ေား ေအနှးအလှောက်၊ ေြမန်အလှောက်ြဖင့် 

ချတီက်ေအလးြေုကကသည်။ 

ထို့အနာက်   နိုင်ငံအတာ်စီမံေုေ်ချုေ်အရး

အကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ   တေ်မအတာ်ကာကွယ်အရး   

ဦးစီးချုေ် ဗိလ်ုချုေ်မှူးကကီး သတိုးမဟာသအရ 

စည်သူ  သတိုးသီရိသုဓမ္မမင်းအောင်လှိုင်က 

တေ်မအတာ်       နည်းေညာတက္ကသိုလ်  

ဗိုလ်အလာင်းသင်တန်း    ေမှတ်စဉ်(၂၆)မှ 

အောင်စစ်သည်ဆရုရိှသ ူဗိလ်ုအလာင်းေမှတ် 

၈၃၉၀၊ ဗိလ်ုအလာင်းပဖိုးကိကုိ၊ု အလက့ျင့်အရး 

ထူးချွန်ဆရုရိှသ ူဗိလ်ုအလာင်းေမှတ် ၈၄၃၄၊  

ဗိုလ်အလာင်းသန်းထိုက်အောင်နှင့ ် စာအေ   

ထူးချွန်ဆရုရိှသ ူဗိလ်ုအလာင်းေမှတ် ၈၄၅၃၊ 

ဗိုလ်အလာင်းအောင်ပဖိုးခိုင်တို့ေား ဆုများ  

ေသီးသီးအေးေေ်ချးီြမှင့်သည်။

ထို့အနာက် နိုင်ငံအတာ်စီမံေုေ်ချုေ်အရး

အကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ   တေ်မအတာ်ကာကွယ်အရး 

ဦးစီးချုေ် ဗိလ်ုချုေ်မှူးကကီး သတိုးမဟာသအရ 

တေ်မအတာ်နည်းေညာတက္ကသိလ်ုမှ သင်အေး 

လိုက်သည့် ေအြခခံေင်ဂျင်နီယာေညာရေ် 

များသည် တူညီမှုရှိသည့်ေတွက်    လက်ရုံး     

ဝန်ထမ်းတေ်ဖဲွ့ေချင်းချင်း ညိှနှိုင်းအေါင်းစေ် 

လုေ်ကိုင်    အဆာင်ရွက်သွားကကရမည်ြဖစ်  

အကကာင်း၊   ထို့ြေင်   ေင်ဂျင်နီယာေရာရှိ 

အကာင်းများေြဖစ် ြေည်သလူထူကုယုကံကည် 

ေားကိုးလာအစရန်      ေအြခခံကျင့်ဝတ်၊     

စည်းမျဉ်းများကို    လိုက်နာသွားကကရမည်   

ြဖစ်အကကာင်း။

အေည်အချင်းေှိတသာ    အင်ဂျင်နီယာ    

အောေိှများတမွးထေ်ုတပးေန်အေွက် အေည် 

အတသွးအာမခံမေှိေမည်ပဖစ်သပဖင့်  အင်ဂျင် 

နယီာပညာတေးေွင် နိင်ုငေံကာနှင့ ်ေင်တပါင် 

ေန်းနိုင်တေးအေွက်   အေည်အတသွးစိစစ် 

အသအိမှေ်ပပုမ   (Accreditation) စဉ်ဆက် 

မပပေ်ေေှိတေးမျက်ပခည်မပပေ်တဆာင်ေွက်

တပးလျက်ေှအိကကာင်း၊    ေင်ဂျင်နီယာေဖွဲ့    

ေစည်းများက     သတ်မှတ်အေးထားအသာ

အကာင်းမွန်သည့်စံနှုန်းများ၊ Guideline များ 

နှင့်ေညီ  ေရည်ေအသွးောမခံမှု (Quality 

Assurance) ရှိသည့်    လူ့စွမ်းေားေရင်း   

ေြမစ်များကိုစဉ်ဆက်မြေတ် အမွးထုတ်အေး 

နိုင်မှသာ  တေ်မအတာ်၏     ေင်ဂျင်နီယာ 

စွမ်းေကားသည်   နိင်ုငအံတာ်ကိ ုေကျ ိုးရိှအစ  

မည်ြဖစ်အကကာင်း။

အင်ဂျင်နီယာတကာင်း    ေစ်တယာက် 

သည် အင်ဂျင်နီယာပညာဒဿန ( Engi-

neering Philosophy) ေိှေန်လိအုပ်တကကာင်း၊ 

ENGINEERING PHILOSOPHY ဆိုသည်မှာ 

အင်ဂျင်နီယာ  နည်းပညာပဖင့်တသာ်လည်း 

စွာေုံအဖာ်တိုက်ခိုက်အနကကသည်ကို အတွ့ရှိရ  

မည်ြဖစ်အကကာင်း၊ ထို့အကကာင့်  မျက်တမှာက်   

တခေ်စစ်ပွဲများေွင် စစ်ဘက်တခါင်းတဆာင်   

များအတနပဖင့်     အင်အားသာလွန်မထက် 

နည်းပညာသာလွန်မကို  အထူးအတလးတပး 

တဆာင်ေွက်လာကကပပီး  ကာကွယ်တေးဆိင်ုော

မူဝါဒချမှေ်ောေွင်လည်း   နည်းပညာ၏   

အခန်းကဏ္ဍသည်    အလွန်အတေးပါသည့် 

အတနအထားကို တောက်ေှိလာပပီဆိုသည်ကို  

တေွ့ေှိေမည်ပဖစအ်ကကာင်း။

ထိသုို ့တပပာင်းလေိဲုးေက်တနသည့ ်စစ်မ 

သပိ္ပနှံင့ ်နည်းပညာေပ်များကိ ုသေိှိနားလည် 

အမီလိုက်နိုင်ေန်အေွက်  မိမိေုိ့စဉ်ဆက် 

မပပေ်      တလ့လာသုတေသနပပုမများ၊ 

ကျွမ်းကျင်မေိှတအာင် တလက့ျင့တ်ဆာင်ေွက်မ 

များလပ်ုတဆာင်သွားကကေမည်ပဖစ်ပပီး မမိေိို ့

ောဝန်ကျသည့်    စစ်တပမပပင်နှင့်လုပ်ငန်း  

နယ်ပယ်များေွင် လက်တေွ့ကျကျအကျ ိုး 

ေှိစွာ ပပန်လည်အသုံးချနိုင်တအာင်  ကကိုးစား   

လုပ်တဆာင်သွားကကေမည်ပဖစအ်ကကာင်း။

ယအန့အခတ်   စစ်ဘက်ဆိုင်ရာသိေ္ပံနှင့် 

နည်းေညာနယ်ေယ်တွင်   ဉာဏ်ရည်တနုည်း 

ေညာ (Artificial Intelligence-AI)ကို ေိုမို 

ေသုံးြေုလာကကသြဖင့်   ဉာဏ်ရည်တုနည်း 

ေညာနှင့ေ်တ်သက်၍ အလလ့ာသအုတသနြေု 

မှုနှင့်   စမ်းသေ်တီထွင်ထုတ်လုေ်မှုများကို  

လည်း ေစဉ်တစိုက်  ကကိုးေမ်းလုေ်အဆာင်  

သွားရန်လိုေေ်အကကာင်း၊           ထို့ြေင် 

မျက်အမှာက်အခတ်စစ်အြမြေင်သည် သတင်း 

ေချက်ေလက်နည်းေညာ (Information 

Technology)ကို    ေအြခခံပေီး Digitalized 

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ ေပ်မတော်ကာကွယ်တေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီး သေိုးမဟာသတေစည်သူ သေိုးသီေိ   
သုဓမ္မမင်းတအာင်လိင်၏ဇနီး တဒါ်ကကူကကူလှ ေပ်မတော်နည်းပညာေက္ကသိုလ် ဗိုလ်တလာင်းသင်ေန်းအမှေ်စဉ်(၂၆) သင်ေန်းဆင်း 
ဂုဏ်ပပုစစ်တေးပပအခမ်းအနားသို့ ေက်တောက်စဉ်။



၁၃-၁၂-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၁၇

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ      ေပ်မတော်ကာကွယ်တေးဦးစီးချုပ်                   
ဗိလ်ုချုပ်မှူးကကီး သေိုးမဟာသတေစည်သ ူသေိုးသေိီသဓုမ္မမင်းတအာင်လိင်က ေပ်မတော် 
နည်းပညာေက္ကသိုလ် ဗိုလ်တလာင်းသင်ေန်းအမှေ်စဉ်(၂၆)မှ    တအာင်စစ်သည်ဆုေေှိသူ 
ဗိုလ်တလာင်းအမှေ် ၈၃၉၀၊ ဗိုလ်တလာင်းပဖိုးကိုကိုအား ဆုတပးအပ်ချးီပမှင့်စဉ်။

  စစ်ဘက်ခေါင်းခောင်တစ်ဦးအခေဖြင့ ်      စစ်ပညာနှင့ပ်တ်သက်ပပီး  ဖပည့စ်ုပံပီးခဖောက် 

ခအာင် ဖြည့်ေည်းရေ်အတွက် ခဖပာင်းလဲတိုးတက်ခေသည့်      စစ်ေည်းဗျူဟာနှင့် 

အေင့ဖ်ေင့ေ်ည်းပညာေျားကိ ုနိင်ုငတံကာနှင့ ်ရင်ခပါင်တေ်းနိင်ုရေ် စဉ်ေက်ေဖပတ်ခလလ့ာ 

သုခတသေဖပုတီထွင်ခေရေ် လိုအပ်. . .

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ       ေပ်မတော်ကာကွယ်တေးဦးစီးချုပ်                   
ဗိလ်ုချုပ်မှူးကကီး သေိုးမဟာသတေစည်သ ူသေိုးသေီသိဓုမ္မမင်းတအာင်လိင်က ေပ်မတော် 
နည်းပညာေက္ကသိုလ်  ဗိုလ်တလာင်းသင်ေန်းအမှေ်စဉ်(၂၆)မှ    စာတပထူးချွန်ဆုေေှိသူ 
ဗိုလ်တလာင်းအမှေ် ၈၄၅၃၊ ဗိုလ်တလာင်းတအာင်ပဖိုးခိုင်အား ဆုတပးအပ်ချးီပမှင့်စဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ      ေပ်မတော်ကာကွယ်တေးဦးစီးချုပ်                   
ဗိလ်ုချုပ်မှူးကကီး သေိုးမဟာသတေစည်သ ူသေိုးသေီသိဓုမ္မမင်းတအာင်လိင်က ေပ်မတော် 
နည်းပညာေက္ကသိလ်ု ဗိလ်ုတလာင်းသင်ေန်းအမှေ်စဉ်(၂၆)မှ    တလက့ျင့တ်ေးထူးချွန်ဆေုေိှသ ူ
ဗိုလ်တလာင်းအမှေ် ၈၄၃၄၊ ဗိုလ်တလာင်းသန်းထိုက်တအာင်အား ဆုတပးအပ်ချးီပမှင့်စဉ်။

Battle Field    ေသွင်အဆာင်လာအနြခင်း 

အကကာင့် သတင်းေချက်ေလက်နည်းေညာ 

များကို အခတ်နှင့်ေညီ   စဉ်ဆက်မြေတ်   

အလ့လာဆည်းေူးသွားရန် မှာကကားလုိအကကာင်း၊ 

သင်ကကားအေးလိုက်သည့် စစ်ေတတ်ေညာ 

များကို    ကျွမ်းကျင်ေိုင်နိုင်စွာ  ေသုံးချပေီး 

တိုက်ေွဲဝင်ေသင့်(Fit For Fight)ြဖစ်သည့် 

ေင်ဂျင်နယီာေရာရိှအကာင်းများြဖစ်အောင် 

ကကိုးေမ်းသွားကကရန်လည်း        မှာကကား 

လိုအကကာင်း။

ေပ်မတော်အတနပဖင့ ်နိင်ုငတံော်အေွင်း 
သဘာဝတဘးအန္တောယ်များ ကျတောက်လာ   
ပါက အချနိ်မဆိုင်းဘဲ ကူညီကယ်ဆယ်တေး   
လပ်ုငန်းများ တဆာင်ေွက်တပးလျက်ေိှောေွင် 
စစ်အင်ဂျင်နီယာေပ်ဖွဲ့အတနပဖင့် သဘာဝ 
တဘးအန္တောယ်  ကညူကီယ်ဆယ်တေးလပ်ုငန်း 
များ၊ ပပန်လည်ထူတထာင်တေးလုပ်ငန်းများ   
ေွင် အင်ဂျင်နီယာပိုင်းဆိုင်ော နည်းပညာ 
များ၊ အေေ်ပညာများ၊ စက်၊ ယာဉ်၊ယန္တေား 
များနှင့် အင်ေိုက်အားေိုက်   ပါဝင်ကူညီ 
လျက်ေှအိကကာင်း။

သဘာဝအဘးေန္တရာယ် သတင်းများကိ ု

သလိှေင်သြိခင်း ကညူကီယ်ဆယ်အရးလေ်ုငန်း 

များကို ေမိန့်တစ်စုံတစ်ရာအစာင့်ဆိုင်းြခင်း

မြေုဘဲ  ေလျင်ေြမန်  သွားအရာက်ကူညီ

အဆာင်ရွက်ကကရမည်ြဖစ်ပေီး        ြေန်လည် 

ထူအထာင်အရးလုေ်ငန်းများကိုလည်း    လူ 

ထ့ုိအကကာင့် ေနာဂတ်ကာလများတွင် ရင်ဆုိင် 

ကကုံအတွ့ရနိုင်သည့်      လူသားချင်းစာနာ 

အထာက်ကူမှုနှင့်        သဘာဝအဘးဒုက္ခ 

ကယ်ဆယ်အရး(Humanitarian Assistance 

and Disaster Relief – HADR)လုေ်ငန်းစဉ် 

များကို  အောင်ြမင်စွာအဆာင်ရွက်နိုင်အရး  

ေတွက် ကျရာေခန်းကဏ္ဍတွင် ကကိုးေမ်း  

လေ်ုအဆာင်သွားကကရန် ေအလးေနက်ထား

တိုက်တွန်းမှာကကားလိုအကကာင်း။

တေ်မအတာ်တွင်  အခါင်းအဆာင်မှုေညာ  

ရေ်သည် ေလွန်ေအရးကကီးပေီး  ေမိန့်နာခံ  

တတ်မှု၊       စစ်စည်းကမ်းအကာင်းမွန်မှုတို့   

ြေည့်စုံသည့် အနာက်လိုက်အကာင်းြဖစ်မှသာ

ေရည်ေချင်းြေည့်ဝသည့်   အခါင်းအဆာင် 

အကာင်းတစ်ဦး     ြဖစ်လာမည်ြဖစ်အကကာင်း၊      

စစ်ဘက်တခါင်းတဆာင်   ေစ်ဦးအတနပဖင့်       

စစ်ပညာနှင့ပ်ေ်သက်ပပီး  ပပည့စ်ုပံပီးတပမာက် 

တအာင် ပဖည့်ဆည်းေန်အေွက် တပပာင်းလဲ 

ေိုးေက်တနသည့်      စစ်နည်းဗျူဟာနှင့် 

အဆင့ပ်မင့န်ည်းပညာများကိ ုနိင်ုငေံကာနှင့် 

ေင်တပါင်ေန်းနုိင်ေန် စဉ်ဆက်မပပေ်တလ့လာ 

သတုေသနပပုေထွီင်တနေန် လိအုပ်အကကာင်း၊ 

အခါင်းအဆာင်ဆိုသည်မှာ အမွးရာေါ   ေင်ကို 

ဗီဇဟု    ယခင်က သတ်မှတ်ကကအသာ်လည်း 

ယခုေခါတွင် အခါင်းအဆာင်မှုေရည်ေချင်း 

သည် အလ့ကျင့်ယူနိုင်သည့် ေရည်ေအသွး 

ေြဖစ်    သတ်မှတ်လာကကပေီြဖစ်အကကာင်း၊ 

စစ်ဘက်အခါင်းအဆာင်များ     ေအနြဖင့် 

လက်ရုံးရည်၊ နှလုံးရည်ြေည့်ဝအနရန်လုိေေ် 

ပေီး      မိမိဦးအဆာင်သည့် ေဖွဲ့ေစည်း၏ 

လုခံခုံအရး၊ စီးေွားအရး၊ လမူှုအရး၊ ကျန်းမာအရး၊ 

ေညာအရးစသည့်     သက်သာအချာင်ချမိှု၊ 

ေုေ်ချုေ်မှုကိစ္စမှန်သမှေကို   မှန်မှန်ကန်ကန် 

ြဖင့် ဦးအဆာင်ပေီး        စီမံခန့်ခွဲသွားကကရန် 

ေအလးထားမှာကကားလိုအကကာင်း။

တေ်မအတာ်သည် နိုင်ငံအတာ်ကာကွယ် 

အရးတာဝန်၊  အလ့ကျင့်အရးတာဝန်၊ ြေည်သူ့

ေကျ ိုးြေုလုေ်ငန်းတာဝန်များကို စွမ်းစွမ်း 

တမံထမ်းအဆာင်နိုင်ရန်ေတွက်   စစ်အရး 

စွမ်းရည်၊ ေုေ်ချုေ်အရးစွမ်းရည်၊ စည်းရုံးအရး 

စွမ်းရည်ဆိုသည့်     စွမ်းရည်သုံးရေ်ေစဉ်     

ထက်ြမက်အနရန်လိုအကကာင်း၊    စွမ်းရည်         

သုံးရေ်နှင့ြ်ေည့စ်ုအံနမှသာ အေးေေ်လာသည့် 

ေမနိ့် နှင့ ်တာဝန်ကိအုကျေွန်စွာထမ်းအဆာင် 

နိုင်ကကမည်ြဖစ်အကကာင်း။

စစ်တေးစွမ်းေည်    ထက်ပမက်တစေန်      

အေွက်    စွမ်းေည်ေိှသည့ ်ကာကွယ်တေးနှင့် 

စွမ်းအားေှိသည့်         ကာကွယ်တေး နှစ်မျ ိုး 

လုံးပပည့်စုံတနေမည်ပဖစ်ပပီး      စွမ်းေည်ေှိေန် 

အေွက်    ေစ်ဦးချင်း၏တလ့ကျင့်မများကို  

အပမမဲပပေ်တဆာင်ေွက်တပးေန် လိအုပ်သကဲ့

သိုစွ့မ်းေားရိှရန်ေတွက် လက်နက်၊ ယန္တရား 

များ၊ စက်ကိရိယာများနှင့် ေသုံးေအဆာင် 

ေစ္စည်းများေားလုံး စွမ်းေားရှိသည့်ေစ္စည်း 

များြဖစ်ရန်လိုေေ်အကကာင်း။

စာမျက်နှာ ၁၈ သို့

ေပ်မတော်နည်းပညာ 

ေက္ကသိုလ် ဗိုလ်တလာင်း 

သင်ေန်းအမှေ်စဉ်(၂၆) 

သင်ေန်းဆင်း ဂုဏ်ပပု 

စစ်တေးပပအခမ်းအနားသို ့

ေက်တောက်လာ 

ကကသည့် တကျာင်းဆင်း

ဗိုလ်တလာင်းများ၏ 

မိသားစုဝင်များနှင့်

ဧည့်သည်တော်များကို

တေွ့ေစဉ်။

ေင်ေား၊ စက်ယန္တရားေင်ေားေစွမ်းကုန်

သုံးပေီး သဘာဝအဘးသင့်အဒသများ   မူလ     

ေအြခေအန   ေြမန်ဆုံးြေန်လည်အရာက်ရှိ 

အောင်          လုေ်အဆာင်သွားကကရမည် 

ြဖစ်အကကာင်း။

ထိသုို ့ကညူကီယ်ဆယ်အရးနှင့ြ်ေန်လည် 

ထူအထာင်အရးလုေ်ငန်းများကို တာဝန်သိသိ  

ြဖင့ ်ေချန်ိနှင့တ်စ်အြေးညအီဆာင်ရွက်အေးအန

ြခင်းသည် ြေည်သူလူထု၏ ေသက်ေိုးေိမ် 

စည်းစိမ်များကို ကာကွယ်အစာင့်အရှာက်အေး

ြခင်းြဖစ်သြဖင့် တစ်နည်းေားြဖင့်   ေင်ဂျင်    

နယီာစွမ်းေကားြဖင့ ်နိင်ုငအံတာ်ကိကုာကွယ် 

အစာင့်အရှာက်အနြခင်းေင်ြဖစ်သည်ကို   သိရှိ 

နားလည်ထားကကရမည်      ြဖစ်အကကာင်း၊ 



စာမျက်နှာ ၁၈  ၁၃-၁၂-၂၀၂၄

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ  ေပ်မတော်ကာကွယ်တေးဦးစီးချုပ်   ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီး သေိုးမဟာသတေစည်သူ  သေိုးသီေိသုဓမ္မမင်းတအာင်လိင်   ထူးချွန်ဆုေေှိသည့် ဗိုလ်တလာင်းများနှင့် ၎င်းေို့၏မိဘ 
တဆွမျ ိုးများကိုတေွ့ဆုံ၍  ဂုဏ်ပပုအမှာစကားတပပာကကားစဉ်။

ကာကွယ်တေး
ဦးစီးချုပ်ရုံး(ကကည်း)     
စစ်ောထူးခန့်ချုပ်     

ဒုေိယဗိုလ်ချုပ်ကကီး 
လင်းတအာင်
ေပ်မတော်    

နည်းပညာေက္ကသိုလ် 
ဗိုလ်တလာင်းသင်ေန်း     

အမှေ်စဉ်(၂၆)         
သင်ေန်းဆင်း
ဗိုလ်တလာင်း

ေစ်ဦးချင်းစီကို
ပပန်ေမ်းဝင်
ခန့်အပ်လွှာ
တပးအပ်စဉ်။

ဗိုလ်လလာင်းသင်တန်းအမှတ်စဉ်(၂၆)သင်တန်းဆင်းဗိုလ်လလာင်းများကို ပြန်တမ်းဝင်အရာရှိခန့်အြ်ပခင်းအခမ်းအနားကျင်းြ
တနပပည်တော် ဒီဇင်ဘာ ၁၂

တပ်မတတာ်    နည်းပညာတက္ကသုိလ် 

ဗုိလ်တလာင်းသင်တန်း     အမှတ်စဉ်(၂၆)           

ပပန်တမး်ဝင်အရာရှိ  ခန့်အပ်ပခငး်အခမး်   

အနားကုိ ယတန့နံနက်ပုိင်းတွင် တပ်မတတာ်   

နည်းပညာတက္ကသုိလ်ဘဲွ့နှင်းသဘင်ခန်းမ

၌ကျင်းပရာ      ကာကွယ်တရးဦးစီးချုပ်ရုံး     

(ကကည်း)     စစ်ရာထူးခန့်ချုပ်     ဒုတိယ 

ဗိုလ်ချုပ်ကကီးလင်းတအာင်၊   ကာကွယ်တရး    

ဦးစီးချုပ်ရုံးမှ တပ်မတတာ်အရာရိှကကီးများ၊ 

တပ်မတတာ်         နည်းပညာတက္ကသိုလ် 

တကျာင်းအုပ်ကကီးနှင့်      တကျာင်းဆင်း 

ဗိုလ်တလာင်းများ         တက်တရာက် 

ကကသည်။

အခမ်းအနားအစအီစဉ်အရ စစ်ရာထူး 

ခန့်ချုပ် ဒုတယိဗိလ်ုချုပ်ကကီးလင်းတအာင်၊

တပ်မတတာ်အရာရိှကကီးများနှင့်တပ်မတတာ် 

နည်းပညာတက္ကသိလ်ုတကျာင်းအပ်ုကကီးတို့

သည်   စင်ပမင့်ထက်တွင်တနရာယူကကပပီး

တနာက်  ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကကီးလင်းတအာင်က 

တကျာင်းဆင်းဗိုလ်တလာင်း တစ်ဦးချင်းစီ 

အား       ပပန်တမ်းဝင်   ခန့်အပ်လွှာများ    

တပးအပ်သည်။

ပပန်တမ်းဝင်ခန့်အပ်လွှာများ တပးအပ် 

ပပီးတနာက်  စစ်ရာထူးခန့်ချုပ်     ဒုတိယ 

ဗိလ်ုချုပ်ကကီးလင်းတအာင်က  အမှာစကား   

တပပာကကားပပီးအခမ်းအနားကို    ရုပ်သိမ်း    

လိုက်တကကာင်း သတင်းရရှိသည်။   (၅၀၁)

တလှော့တပါ့ခွင့်
၁။ ပပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်တခါ်တရးဗဟိအုဖဲွ့က     ပပည်သူ့စစ်မှု ထမ်း 
တဆာင်ရမည့်တာဝန်မှ  တလှော့တပါ့ခွင့်ပပုသူများမှာ  တအာက်ပါအတိုင်း 
ပဖစ်ပါသည်-
 (က) တလှောက်ထားသူ၏  မိဘနှစ်ပါးစလုံးသည် နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း 

အပဖစ် နှစ်တပါင်း  ၂ဝ ထက်မနည်း တာဝန်ထမ်းတဆာင် 
တနဆဲပဖစ်ပါကလည်းတကာင်း၊         နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအပဖစ် 
တာဝန်ထမ်းတဆာင်ခဲ့ပပီး  သက်ပပည့်အပငိမ်းစားယူခဲ့သူ 

ပဖစ်ပါကလည်းတကာင်း    အဆိုပါတလှောက်ထားသူအား 
ဥပတဒအရ  ၎င်းထမ်းတဆာင်ရမည့်  ပပည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ရန်ကာလ၏ တစ်ဝက်အထိ တလှော့တပါ့တပးနိုင်သည်။

 (ခ) တလှောက်ထားသူ၏   မိဘနှစ်ပါးအနက်   တစ်ဦးဦးသည် 
နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအပဖစ် နှစ်တပါင်း၂ဝ ထက်မနည်း  တာဝန် 
ထမ်းတဆာင်တနဆပဲဖစ်ပါကလည်းတကာင်း၊ နိင်ုငံဝ့န်ထမ်း 
အပဖစ်  တာဝန်ထမ်းတဆာင်ခဲ့ပပီး  သက်ပပည့်အပငိမ်းစား 
ယူခဲ့သူပဖစ်ပါကလည်းတကာင်း       အဆိုပါတလှောက်ထား 

သအူား    ဥပတဒအရ    ၎င်းထမ်းတဆာင်ရမည့်      ပပည်သူ့ 
စစ်မှုထမ်းရန်ကာလ၏     သုံးပုတံစ်ပုအံထ ိ     တလှောတ့ပါတ့ပး 
နိုင်သည်။

 (ဂ) ပပည်သူ့စစ်မှုထမ်းတစ်ဦးဦးသည်  တာဝန်ထမ်းတဆာင်  
တနသည့်ကာလအတွင်း  ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိပခင်းများရှိခဲ့
ပါက ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှသည့်တန့တနာက်ပိင်ုး    ဆက်လက် 
တာဝန်ထမ်းတဆာင်ရန်  ကျန်ရိှသည့်ကာလအား တလှော့တပါ့ 
တပးနိုင်သည်။ 

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဥြလေပြဋ္ဌာန်းချက်ြါ ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းလဆာင်ပခင်းတာ၀န်မှ လလှော့လြါ့ခွင့်ရသူများ

စာမျက်နှာ ၁၇ မှ အဆက်

အုပ်ချုပ်မှုစွမ်းရည် တကာင်းမွန်တစရန်   

အတွက်လည်း    စစ်ဦးစီး ၊  စစ်တရး၊ 

စစ်တထာက်ဆိုင်ရာ    လုပ်ထုံးလုပ်နည်း 

များကို   ကျွမ်းကျင်နှံ့စပ်ပိုင်နိုင်တအာင်      

တလလ့ာသွားကကရန်  လိအုပ်တကကာင်း၊  မမိ ိ

တာဝန်ယူထားသည့်      တပ်ဖွဲ့များကို     

အုပ်ချုပ်မှု        ညီညွတ်မှေတတစရန်နှင့်  

သက်သာတချာင်ချတိရးကိုလည်း  အတလး 

ထား     တဆာင်ရွက်တပးရန်လိုတကကာင်း၊ 

စည်းရုံးတရးစွမ်းရည်      တကာင်းမွန်တစရန် 

အတွက်     တပ်တွင်းစည်းလုံးညီညွတ်မှုရှိ   

တအာင် မမိတိာဝန်ကျရာ တပ်ရင်း၊ တပ်ဖဲွ့ရိှ 

အရာရိှ၊ အရာခံ၊ အကကပ်၊ စစ်သည်၊မိသားစုဝင် 

များကိ ု    တစည်းတလုံးတည်းပဖစ်တအာင် 

တဆာင်ရွက်သွားရန်လိုတကကာင်း။

အရည်အတသွးရိှသည့ ်   အင်ဂျင်နယီာ  

ပညာတရးစနစ်ပဖင့်   သင်ကကားတလ့ကျင့်ခ့ဲ 

မှုများကိုအတပခခံပပီး           မိမိတို့ဘဝ 

တစ်တလှောက်လံုး အစဉ်တုိးတက်မှုရိှတအာင်   

စဉ်ဆက်မပပတ်       ဆက်လကတ်လ့လာ    

ကကိုးပမ်း         တဆာင်ရွက်သွားကကရန်၊     

မျက်တမာှက်ကာလ နည်းပညာတိုးတက်မှု 

များကုိအသံုးချပပီး    နုိင်ငံတကာ တပ်မတတာ် 

များနှင့်      ရင်တပါင်တန်းနိုင်ရန်အတွက်     

တိုးတက်တပပာင်းလဲလာသည့် နည်းပညာ  

ရပ်များကိ ုအပမမဲပပတ်တလ့လာသတုတသန 

ပပုပပီး  ဖွံ့ပဖိုးတိုးတက်တအာင်  ကကိုးပမ်း 

တဆာင်ရွက်သွားကကရန်၊    စည်းကမ်း၊ 

ကျင့ဝ်တ်အရာမှာ စနံမနူာပပအပဖစ်ကျင့က်ကံ 

ပပီး      မိမိတို့တတ်ကျွမ ်းထားသည့ ်      

ပညာရပ်များကို နုိင်ငံတတာ်နှင့်တပ်မတတာ် 

အတွက်   အကျ ိုးရှိစာွအသုံးချနိုင်သည့်    

အင်ဂျင်နီယာ    အရာရှိတကာင်းများပဖစ် 

တအာင်         ကကိုးပမ်းလုပ်တဆာင်သွား 

ကကရန်   မှာကကားလုိတကကာင်းပဖင့်   တပပာ 

ကကားသည်။

ယင်းတနာက် နိုင်ငံတတာ်စီမံအုပ်ချုပ်

တရးတကာင်စဦက္ကဋ္ဌ   တပ်မတတာ်ကာကွယ် 

တရးဦးစီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကကီး  သတိုးမဟာ 

သတရစည်သူ          သတိုးသီရိသုဓမ္မ 

မင်းတအာင်လှိုင်သည်  ဗိုလ်တလာင်းတပ်ခွဲ 

များ၏ အတလးပပုပခင်းကိုခံယူပပီးတနာက် 

စစ်တရးပပအခမ်းအနားမှ      ပပန်လည် 

ထွက်ခွာသည်။

စစ်တရးပပ         အခမ်းအနားအပပီးတွင်       

နိင်ုငတံတာ်  စမီအံပ်ုချုပ်တရးတကာင်စဦက္ကဋ္ဌ  

တပ်မတတာ်           ကာကွယ်တရးဦးစီးချုပ် 

ဗိလ်ုချုပ်မှူးကကီး  သတိုးမဟာသတရစည်သ ူ

သတိုးသီရိသုဓမ္မ    မင်းတအာင်လှိုင်သည်       

တပ်မတတာ်နည်းပညာတက္ကသုိလ် တကျာင်း 

ဌာနချုပ်ဧည့ခ်န်းမ၌ ထူးချွန်ဆရုရိှကကသည့် 

ဗိလ်ုတလာင်းများနှင့ ်၎င်းတို၏့ မဘိတဆမွျ ိုး 

များကိတုတွ့ဆု၍ံ  ဂဏ်ုပပုအမှာစကားတပပာ 

ကကားသည်။

ဂဏ်ုပပုအမှာစကားတပပာကကားရာတွင် 

ယခုကဲ့သို့    ထူးချွန်ဆုများရရှိခဲ့ကကသည့်   

အတွက်       မိဘများနှင့်ထပ်တူ ဂုဏ်ယူ 

ဝမ်းတပမာက်မတိကကာင်းနှင့ ်သင်တန်းကာလ 

တပခာက်နှစ်တာကာလ   တစ်တလှောက်လုံး 

စာတပပညာ၊   စစ်ပညာသင်ကကားမှုအပုိင်း 

တို့တွင် ကကိုးစားအားထုတ်မှု၊ မိမိကိုယ်ကို

တစာင့ထ်န်ိးမှုတိုတ့ကကာင့ရ်ရိှခဲသ့ည့ ်  တန်ဖိုး 

ရှိသည့် ဆုများပင်ပဖစ်တကကာင်း၊   မိဘများ 

အတနပဖင့လ်ည်း   သာမန်တတာင်သမူျားပဖစ် 

ကကသည်ကုိတတွ့ရိှရပပီး ငယ်စဉ်ကတလးဘဝ 

မှစ၍ ယခအုချန်ိအထကိကိုးစားရန်ုးကန်ပပု

စုပျ ိုးတထာင်    တပးခဲ့ရမည်ပဖစ်တကကာင်း၊   

မိဘ၊ ဆရာများ၏ ဆိုဆုံးမမှု၊ သင်ကကားမှု 

တအာက်တွင်  တကာင်းမွန်စွာကကီးပပင်းလာ

ခဲ့ပပီး   မိမိကိုယ်ကို  ထိန်းသိမ်းလုပ်တဆာင် 

တတ်သည့်     အတပခခံစိတ်ဓာတ်တကာင်း 

များကုိ ဆက်လက်ခုိင်မာတအာင်    တဆာင်ရွက် 

သွားရမည်ပဖစ်တကကာင်း၊ စာတပပညာအပပင် 

အတတ်ပညာကိုပါ  သင်ယူရသည်ပဖစ်ပပီး 

တန်ဖိုးရိှသည့ ် ပညာရပ်များကိ ု သင်ယခူဲရ့ 

သည်ပဖစ်သည့်အတွက် မိမိတို့၏ ရည်မှန်း 

ချက်နှင့်ရည်ရွယ် ချက်ပန်းတုိင်များမတပျာက် 

ပျက်တအာင် ဆက်လက်ကကိုးပမ်းတဆာင် 

ရွက်သွားကကရမည်ပဖစ်တကကာင်း၊ ယတန့ 

တခတ်တွင်   နည်းပညာသည်   အလွန် 

လျင်ပမန်စွာတပပာင်းလဲ   တုိးတက်တနသည် 

ပဖစ်သည့်အတွက်   စဉ်ဆက်မပပတ်သည့်  

တလ့လာမှု၊ သုတတသနပပုမှု၊ ကကိုးစားအား 

ထတ်ုမှုများပဖင့ ်   တခတ်ကိမုျက်ပခည်မပပတ် 

တအာင်        တဆာင်ရွက်သာွးကကရန်       

လုိတကကာင်း။

တကျွးတမွးပပုစု  တစာင့်တရှာက်ခဲ့သည့် 

မိဘများ၏တကျးဇူးကို    သိတတ်ရန်နှင့် 

တကျးဇူးဆပ်ရန်         လိုအပ်သကဲ့သို့ 

တပ်မတတာ်အတပါ်တွင်လည်း   တကျးဇူးသစ္စာ 

တစာင့်သိရမည်ပဖစ်တကကာင်း၊    မိမိတို့၏  

ရည်မှန်းချက်များ တအာင်ပမင်တရး၊ မသိားစ ု

များ၏ ရည်မှန်းချက်များ မပတပျာက်တစ 

တရးအတွက်   စစ်သားတကာင်းတစ်တယာက် 

ပီသစွာပဖင့်           ဘဝတစ်တလှောက်လုံး  

ဆက်လက်ကကိုးစားတဆာင်ရွက်သွားရမည် 

ပဖစ်တကကာင်းနှင့ ်        မမိကိိယ်ုကိထုန်ိးထန်ိး 

သမ်ိးသမ်ိးတနထိင်ုပပီး မသိားစ၊ု တပ်မတတာ် 

နှင့ ်နိင်ုငတံတာ်အတွက်   အားကိုးအားထား 

ရသည့်တခါင်းတဆာင်တကာင်းများပဖစ်တအာင်      

စဉ်ဆက်မပပတ် ကကိုးပမ်းတဆာင်ရွက်သွား

ရမည်ပဖစ် တကကာင်းပဖင့ ်   မှာကကားခဲတ့ကကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။ 

 (၅၀၁)



နိုင်ငံတော် 

စီမံအုပ်ချုပ်တေး

တောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ     

 ေပ်မတော် 

ောေွယ်တေး 

ဦးစီးချုပ်         

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကေီး 

မင်းတအာင်လင် 

သင်ေန်းဆင်း 

အောေှိများေို  

ေစ်ဦးချင်း 

ေင်းေင်းနှီးနှီး

လိုေ်လံ

နှုေ်ဆေ်စဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ 

ဥေ္ကဋ္ဌ  ေပ်မတော်ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ်   

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကေီး     မင်းတအာင်လင်နှင့် 

ဇနီး     တေါ်ကေူကေူလှ     ေပ်မတော် 

နည်းပညာေေ္ကသိလ်ု ဂဏ်ုပပုစစ်ေီးဝိင်ုး 

ေပ်ဖွဲ့၏ ဂုဏ်ပပုေီးမှုေ်မှုအား ကေည့်ရှု 

အားတပးစဉ်။ 

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ 

ဥေ္ကဋ္ဌ  ေပ်မတော်ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ်   

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကေီး     မင်းတအာင်လင်နှင့် 

ဇနီး     တေါ်ကေူကေူလှ     ေပ်မတော် 

နည်းပညာေေ္ကသိလ်ု ဂဏ်ုပပုစစ်ေီးဝိင်ုး 

ေပ်ဖွဲ့၏ ဂုဏ်ပပုေီးမှုေ်မှုအား ကေည့်ရှု 

အားတပးစဉ်။ 

၁၃-၁၂-၂၀၂၄  စာမျေ်နှာ ၁၉

တပ်မတတာ်နည်းပညာတက္ကသိုလ် ဗိုလ်တလာင်းသင်တန်းအမှတ်စဉ်(၂၆) သင်တန်းဆင်း ဂုဏ်ပပုညစာစားပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

    နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ  ေပ်မတော်ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ်   ဗိုလ်ချုပ်မှူးကေီးမင်းတအာင်လင်နှင့်ဇနီး   တေါ်ကေူကေူလှ၊   အခမ်းအနားေေ်တောေ်လာကေသူများေ   ပပည်သူ့ဆေ်ဆံတေးနှင့်     

စိေ်ဓာေ်စစ်ဆင်တေးညွှန်ကေားတေးမှူးရုံး ေွပ်ေဲမှုတအာေ် ပမဝေီတေးဂီေအဖွဲ့၏  တေးသီချင်းများပဖင့် သီဆိုေီးမှုေ်တဖျာ်တပဖမှုေို ကေည့်ရှုအားတပးစဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ 

ဥေ္ကဋ္ဌ ေပ်မတော်ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ်   

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကေီး        မင်းတအာင်လင်  

ေပ်မတော်နည်းပညာေေ္ကသုိလ် ဂုဏ်ပပု 

စစ်ေီးဝိုင်းေပ်ဖွဲ့ေို       ချးီပမှင့်တငွများ 

တပးအပ်စဉ်။

တနပပည်တော်  ေီဇင်ဘာ  ၁၂

တပ်မတတာ်     နည်းပညာတက္ကသိလ်ု 

ဗိုလ်တလာင်းသင်တန်း     အမှတ်စဉ်(၂၆) 

သင်တန်းဆင်း   ဂဏ်ုပပုညစာစားပဲွအခမ်း 

အနားကိ ု ယတန့ညတနပိင်ုးတွင် ပပင်ဦးလွင် 

မမို့      တပ်မတတာ်နည်းပညာတက္ကသိုလ် 

ဗိုလ်တလာင်းစားရိပ်သာ၌ ကျင်းပပပုလုပ် 

ရာ    နိုင်ငံတတာ်စီမံအုပ်ချုပ်တရးတကာင်စီ 

ဥက္ကဋ္ဌ  တပ်မတတာ်ကာကွယ်တရးဦးစီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လှိုင်     တက် 

တရာက်ချးီပမှင့်သည်။

အဆိုပါ  သင်တန်းဆင်းဂုဏ်ပပုညစာ

စားပွဲအခမ်းအနားသို့       နိုင်ငံတတာ်စီမံ 

အပ်ုချုပ်တရးတကာင်စဦက္ကဋ္ဌ    တပ်မတတာ် 

ကာကွယ်တရးဦးစီးချုပ်နှင့်အတူ      ဇနီး 

တေါ်ကကူကကူလှ၊     ညှိနှိုင်းကွပ်ကဲတရးမှူး 

(ကကည်း၊ တရ၊ တလ) ဗိလ်ုချုပ်ကကီးတမာင်တမာင် 

တအးနှင့ ်ဇနီး၊  ကာကွယ်တရးဦးစီးချုပ်(တရ) 

ဗုိလ်ချုပ်ကကီးထိန်ဝင်းနှင့် ဇနီး၊ ကာကွယ်တရး 

ဦးစီးချုပ်(တလ) ဗုိလ်ချုပ်ကကီးထွန်းတအာင်နှင့် 

ဇနီး၊  ကာကွယ်တရးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ  အဆင့် 

ပမင့်တပ်မတတာ်အရာရှိကကီးများနှင့်  ဇနီး 

များ၊  ပပည်တထာင်စုဝန်ကကီးများ၊ မန္တတလး

တုိင်းတေသကကီးဝန်ကကီးချုပ်နှင့် ဇနီး၊ အလယ် 

ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချုပ်တုိင်းမှူး၊ တပ်မတတာ် 

နည်းပညာတက္ကသိလ်ု   တကျာင်းအပ်ုကကီး၊ 

ပပင်ဦးလွင်တပ်နယ်မှ    တာဝန်ရှိသူများ၊ 

တကျာင်းဆင်းဗိုလ်တလာင်းများ၏     မိဘ 

တဆွမျ ိုးများနှင့်      ဖိတ်ကကားထားသည့် 

ဧည့်သည့်တတာ်များ       တက်တရာက် 

ကကသည်။

ဦးစွာ     နိုင်ငံတတာ်စီမံအုပ်ချုပ်တရး 

တကာင်စဦက္ကဋ္ဌ   တပ်မတတာ်ကာကွယ်တရး 

ဦးစီးချုပ်က    သင်တန်းဆင်းအရာရှိများ 

ကို    တစ်ဦးချင်း   ရင်းရင်းနှီးနှီးလိုက်လံ 

နှုတ်ဆက်သည်။ ထိုတ့နာက် နိင်ုငတံတာ်စမီ ံ

အပ်ုချုပ်တရးတကာင်စဦက္ကဋ္ဌ      တပ်မတတာ် 

ကာကွယ်တရးဦးစီးချုပ်နှင့်    အဖွဲ့ဝင်များ 

သည်  သင်တန်းဆင်းအရာရှိများ၊  ညစာ

စားပဲွတက်တရာက်လာကကသမူျားနှင့အ်တူ

ကာကွယ်တရးဦးစီးချုပ်နှင့်    အဖွဲ့ဝင်များ 

သည်   တပ်မတတာ်နည်းပညာတက္ကသိလ်ု 

ဂုဏ်ပပုစစ်တီးဝိုင်းတပ်ဖွဲ့၏        ဂုဏ်ပပု 

တီးမှုတ်မှုအား ကကည့ရ်ှုအားတပးမပီး ချးီပမှင့် 

တငွများ တပးအပ်သည်။

ထိုတ့နာက်  နိင်ုငတံတာ်စမီအံပ်ုချုပ်တရး

တကာင်စဦက္ကဋ္ဌ   တပ်မတတာ်ကာကွယ်တရး

ဦးစီးချုပ်နှင့ ်  အဖဲွ့ဝင်များသည်  တကျာင်း 

ဆင်းအရာရိှများနှင့အ်တ ူ   ဘဲွ့နှင်းသဘင် 

ခန်းမတဆာင်၌     ပပည်သူ့ဆက်ဆံတရးနှင့်  

စတ်ိဓာတ်စစ်ဆင်တရးညွှန်ကကားတရးမှူးရုံး

ကွပ်ကမဲှုတအာက် ပမဝတတီတးဂတီအဖဲွ့၏ 

တတးသီချင်းများပဖင့်     ဂုဏ်ပပုတဖျာ်တပဖ 

တင်ဆက်မှုများကို     ကကည့်ရှုအားတပးခဲ့ 

တကကာင်း သတင်းရရှိသည်။       

    (၅၀၁)

ဂုဏ်ပပုညစာကို    အတူတကွသုံးတဆာင် 

ကကသည်။

ညစာသုံးတဆာင်အမပီးတွင် နိင်ုငတံတာ် 

စီမံအုပ်ချုပ်တရးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတတာ် 



စာမျက်နှာ ၂၀  ၁၃-၁၂-၂၀၂၄

  နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ ေပ်မတော်ကာကွယ်တေးဦးစီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လှိုင် 
တေှးတောင်းေပ်မတော်ဧည့်ေိပ်သာ ယုဇနမမိုင် ထိန်းသိမ်းထားေိှမှုအတြခအတနများကုိ ကကည့်ရှုစစ်တေးစဉ်။

¶ တကျာဖုံးမှအေက်
သွားရောက်ကကည့ရ်ှု  အားရေးစကားရြော 
ကကားသည်။

ထိုသို့    အားရေးစကားရြောကကားော 
တွင်  ဦးစွာ  နိုင်ငံရတာ်စီမံအုေ်ချုေ်ရေး 
ရကာင်စဦက္ကဋ္ဌ   တေ်မရတာ်ကာကွယ်ရေး 
ဦးစီးချုေ်သည် နိင်ုငရံတာ်ကာကွယ်ရေးနှင့်  
လုံခခုံရေးတာဝန်များ   ထမ်းရောင်စဉ် 
ထခိိက်ုဒဏ်ောေေိှခဲရ့သာ အောေိှ၊စစ်သည် 
များအား   ထခိိက်ုဒဏ်ောေေိှခဲမ့ှုအရြခအရန 
များ၊ရောဂါကုသရေျာက်ကင်းမှုအရြခအရန 
များကို   တစ်ဦးချင်း  လိုက်လံရတွ့ေုံ၍ 
ေင်းနှီးရနွးရထွးစွာရမးြမန်းပေီး   အားရေး 

စကားရြောကကားကာ  အောေှိ၊  စစ်သည် 
များ၏တင်ြေချက်များအရေါ်  လိအုေ်သည် 
များ ြြည့်ေည်းရောင်ေွက်ရေးသည်။

ယင်းရနာက်  နိုင်ငံရတာ်စီမံအုေ်ချုေ် 
ရေးရကာင်စဦက္ကဋ္ဌ တေ်မရတာ်ကာကွယ် 
ရေးဦးစီးချုေ်နှင့အ်ြဲွ့ဝင်များသည် ရေးရု ံ
တက်ရောက်ကုသမှု    ခံယူလျက်ေှိသည့် 
အောေှိ၊  စစ်သည်များကို  ဂုဏ်ြေုချးီြမှင့် 
ရငွနှင့်      စားရသာက်ြွယ်ောေစ္စည်းများ 
ရေးအေ်သည်။

အလားတ ူနိင်ုငရံတာ်စမီအံေ်ုချုေ်ရေး
ရကာင်စဦက္ကဋ္ဌ တေ်မရတာ်ကာကွယ်ရေး 
ဦးစီးချုေ်၏  ဇနီး  ရဒါ်ကကူကကူလှသည် 

လည်း  အြွဲ့ဝင်များလိုက်ေါ၍  သားြွား 
မီးယေ်နှင့်  ကရလးကုသရောင်၌  တက် 
ရောက်ကုသလျက်ေှိသည့်  တေ်မရတာ် 
သားမသိားစဝုင်များကိ ုတစ်ဦးချင်းေင်းနီှး 
ရနွးရထွးစွာြြင့် လိုက်လံအားရေးစကား 
ရြောကကားပေီး      လက်ရောင်ေစ္စည်းများ 
ရေးအေ်ခဲ့သည်။

ထိုရ့နာက် နိင်ုငရံတာ်စမီအံေ်ုချုေ်ရေး 
ရကာင်စဦက္ကဋ္ဌ တေ်မရတာ်ကာကွယ်ရေး 
ဦးစီးချုေ်နှင့်    ဇနီး၊   အြွဲ့ဝင်များသည် 
ရေှးရောင်း  တေ်မရတာ်ဧည့်ေိေ်သာများ 
ြြစ်သည့ ်သဇင်ပမိုင်၊ ချယ်ေီပမိုင်နှင့ ်ယဇုန 
ပမိုင်တိုသ့ို ့ရောက်ေိှကကပေီး ထန်ိးသမ်ိးထား 

ေိှမှုအရြခအရနများကိ ုကကည့ရ်ှုစစ်ရေးော 
တာဝန်ေှိသူများက     လိုက်လံေှင်းလင်း 
တင်ြေကကသည်။

ေှင်းလင်းတင်ြေမှုများအရေါ်   နိုင်ငံ
ရတာ်စီမံအုေ်ချုေ်ရေးရကာင်စီ     ဥက္ကဋ္ဌ 
တေ်မရတာ်      ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုေ်က 
ရေှးရောင်းအရောက်အအုံများ      ြြစ် 
သည့်အတွက်  မူလေုံစံမေျက်စနစ်တကျ 
ထိန်းသိမ်းရစာင့်ရေှာက်ေန် လိုအေ်သည့် 
အရြခအရနများ၊ ထိန်းသိမ်းမှုရောင်ေွက် 
ောတွင်  ထည့်သွင်းအသုံးြေုေန်  လိုအေ် 
သည့်  ေေိရောဂများနှင့်  အြခားအသုံး 
အရောင်ေစ္စည်းများကို     ရေှးရောင်း 

လက်ောေစ္စည်းများကိသုာ အတတ်နိင်ုေုံး 
ေှာရြွထည့်သွင်းသုံးစွဲေန်    လိုအေ်သည့် 
အရြခအရနများနှင့ေ်တ်သက်၍ တာဝန်ေိှ 
သမူျားအား မှာကကားခဲပ့ေီး ဧည့ေ်ေ်ိသာများ 
၏   အတွင်းေိုင်းနှင့်   အြေင်ေတ်ဝန်းကျင် 
ထိန်းသိမ်းထားေှိမှုတို့ကို       လှည့်လည် 
ကကည့ရ်ှုစစ်ရေးခဲသ့ည်။ ထိုြ့ေင် ြေင်ဦးလွင် 
ပမို့ေှိ အြခားရေးှရောင်းအရောက်အအုံ 
များကိလုည်း စနစ်တကျထန်ိးသမ်ိးရစာင့် 
ရေှာက်နိုင်ရေး        ရောင်ေွက်သွားေန် 
အတွက် တာဝန်ေိှသမူျားအား လိအုေ်သည် 
များ လမ်းညွှန်မှာကကားခဲရ့ကကာင်း သတင်း 
ေေှိသည်။                                  (၅၀၁)

  နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ ေပ်မတော်ကာကွယ်တေးဦးစီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လှိုင် 
တေှးတောင်းေပ်မတော်ဧည့်ေိပ်သာ သဇင်မမိုင် ထိန်းသိမ်းထားေိှမှုအတြခအတနများကုိ ကကည့်ရှုစစ်တေးစဉ်။

  နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ ေပ်မတော်ကာကွယ်တေးဦးစီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လှိုင်နှင့် ဇနီး တေါ်ကကူကကူလှ တေှးတောင်းေပ်မတော်ဧည့်ေိပ်သာ ချယ်ေီမမိုင် ထိန်းသိမ်းထားေိှမှုအတြခအတနများကုိ ကကည့်ရှု 
စစ်တေးစဉ်။

   နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ ေပ်မတော်ကာကွယ်တေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လှိုင်၏ ဇနီး တေါ်ကကူကကူလှ သားဖွားမီးယပ်နှင့် ကတလးကုသတောင်၌ ေက်တောက်ကုသလျက်ေှိသည့် 
ေပ်မတော်သားမိသားစုဝင်များကို ေစ်ဦးချင်းေင်းနှီးတနွးတထွးစွာ လိုက်လံအားတပးစကားတြပာကကားမပီး လက်တောင်ပစ္စည်းများ တပးအပ်စဉ်။



၁၃-၁၂-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၂၁

နေပြည်နော်   ဒီဇင်ဘာ  ၁၂
၂၀၂၄ ခနှုစ်   ပဉ္စမအကြမ်ိ   အမျ ိုးသား 

အားြစားပဲွတော် ပပည်နယ်နှင့် ေုိင်းတေသ
ကြီးအဆင့ပ်ပိုင်ပဲွများ၏              ဗိလ်ုလပဲွုနှင့် 
ဆုချးီပမှင့်ပဲွအခမ်းအနားများြုိ  ယတန့ေွင် 
တနပပည်တော်ရိှ  သြ်ဆိင်ုရာ အားြစား 
ြွင်းနှင့ ်   အားြစားရုမံျား၌    ြျင်းပရာ 
နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တရးတြာင်စီဝင်များ 
ေြ်တရာြ်    ကြည့်ရှုအားတပးပပီး  ဆုများ 
တပးအပ်ချးီပမှင့်ကြသည်။

ဦးစွာ   ၂၀၂၄  ခုနှစ်         ပဉ္စမအကြိမ် 
အမျ ိုးသားအားြစားပဲွတော်     ပပည်နယ် 
နှင့ ်ေိင်ုးတေသကြီးအဆင့ ်လြ်တဝှ့ပပိုင်ပဲွ 
ဗိလ်ုလပဲွု      ပဲွစဉ်များြုိ      မွန်းလဲွပိင်ုးေွင် 
ဝဏ္ဏသေိ္ဓအိားြစားြွင်းရိှ             လြ်တဝှ ့
အားြစားခန်းမ၌  ြျင်းပရာ     နိင်ုငတံော် 
စမီအံပ်ုချုပ်တရးတြာင်စ ီ  အဖဲွ့ဝင်များပဖစ် 
ကြသည့ ် တေါြ်ောမှုထန်နှင့ ်  တေါြ်ော 
ဘတရှေ၊       အားြစားနှင့ ်   လငူယ်တရးရာ     
ဝန်ကြီးဌာန                  ပပည်တထာင်စဝုန်ကြီး 
ဦးမင်းသိန်းဇံ၊ ေုေိယဝန်ကြီးများ၊ ပပည်နယ် 
နှင့ ်     ေိင်ုးတေသကြီးများမှ      လမူှုတရးရာ 
ဝန်ကြီးများနှင့ ်      လမ်းပန်းဆြ်သွယ်တရး 
ဝန်ကြီး၊    ပမန်မာနုိင်ငံလြ်တဝ့ှအဖဲွ့ချုပ်မှ  
ောဝန်ရိှသမူျား၊    ပပိုင်ပဲွဝင်အသင်းများမှ 
အပ်ုချုပ်သ၊ူ  နည်းပပနှင့ ် အားြစားသမား 
များ ေြ်တရာြ်ကြည့်ရှုအားတပး ကြသည်။

ထိုတ့နာြ်  ဆခုျးီပမှင့ပဲွ်အခမ်းအနားြိ ု
ဆြ်လြ်ြျင်းပရာ စစ်ြုိင်းေိင်ုးတေသ
ကြီးလမူှုတရးရာဝန်ကြီး  ဦးညွန့်ဝင်းတအာင် 
ြ  အမျ ိုးသမီး  ၅၂ ြီလိုေန်းပပိုင်ပွဲေွင် 
ပထမဆရုရိှသည့ ်    မတြးွေိင်ုးတေသကြီး၊ 
ေုေိယဆုရရိှသည့် မန္တတလးေုိင်းတေသကြီး၊ 
ပူးေဲွေေယိဆရုရိှသည့ ်ရှမ်းပပည်နယ်နှင့်  
ေနသသာရီေုိင်းတေသကြီးေ့ုိမှ ပပိုင်ပဲွဝင်များ 
ြုိလည်းတြာင်း၊  ချင်းပပည်နယ် လမ်းပန်း 
ဆြ်သွယ်တရးဝန်ကြီး    ဦးတနလင်းတအာင် 
ြ  အမျ ိုးသမီး ြလီိ ု ၅၀ ေန်းပပိုင်ပဲွေွင် 
ပထမဆရုရိှသည့ ်  ရန်ြန်ုေိင်ုးတေသကြီး၊ 
ေေုယိဆရုရိှသည့ ်                 ေနသသာရေီိင်ုး 
တေသကြီး၊           ပူးေဲွေေိယဆရုရိှသည့်         
ပပည်တထာင်စနုယ်တပမ     တနပပည်တော်နှင့် 
စစ်ြိင်ုးေိင်ုးတေသကြီးေိုမှ့ ပပိုင်ပဲွဝင်များ 
ြိလုည်းတြာင်း၊       ြချင်ပပည်နယ်လမူှု 
တရးရာဝန်ကြီး ဦးမုိးမင်းသိန်းြ  အမျ ိုးသမီး 
၅၄ ြလီိေုန်းပပိုင်ပဲွေွင်          ပထမဆရုရိှ 
သည့ ်ေနသသာရေီိင်ုးတေသကြီး၊ ေေုယိဆ ု
ရရိှသည့ ်ြရင်ပပည်နယ်၊ ပူးေဲွေေယိဆ ု
ရရိှသည့်     ရှမ်းပပည်နယ်နှင့်    ရန်ြုန်ေုိင်း 
တေသကြီးေိုမှ့         ပပိုင်ပဲွဝင်များြိလုည်း 
တြာင်း  ဂဏ်ုပပုဆေုဆံပ်ိနှင့ ် အမျ ိုးသား 
အားြစားပဲွတော်အထမ်ိးအမှေ်   အရပ်ု 
များ တပးအပ်ချးီပမှင့်ကြသည်။

ထ့ုိတနာြ် အားြစားနှင့်လူငယ်တရးရာ 
ဝန်ကြီးဌာန ေုေိယဝန်ကြီး ဦးဇင်မင်းထြ် 
ြ   အမျ ိုးသမီး ၅၇ ြလီိေုန်းပပိုင်ပဲွေွင် 
ပထမဆုရရိှသည့် ချင်းပပည်နယ်၊ ေုေိယဆု 

ရရိှသည့ ်  ဧရာဝေေီိင်ုးတေသကြီး၊   ပူးေဲွ 
ေေယိဆရုရိှသည့ ်   ပခဲူးေိင်ုးတေသကြီး 
နှင့ ်စစ်ြိင်ုးေိင်ုးတေသကြီးေိုမှ့  ပပိုင်ပဲွဝင် 
များြုိလည်းတြာင်း၊ စီးပွားတရးနှင့်ြူးသန်း 
တရာင်းဝယ်တရးဝန်ကြီးဌာန ေေုယိဝန်ကြီး 
ဦးမင်းမင်းြ     အမျ ိုးသား   ၅၁ ြီလုိေန်း 
ပပိုင်ပဲွေွင်        ပထမဆုရရိှသည့်       ြရင်    
ပပည်နယ်၊         ေုေိယဆုရရိှသည့်    ြချင် 
ပပည်နယ်၊            ပူးေဲွေေယိဆရုရိှသည့် 
မန္တတလးေိင်ုးတေသကြီးနှင့ ် စစ်ြိင်ုးေိင်ုး 
တေသကြီးေိုမှ့           ပပိုင်ပဲွဝင်များြိလုည်း 
တြာင်း၊                    ပပည်တထာင်စုဝန်ကြီး 
ဦးမင်းသိန်းဇံြ အမျ ိုးသား ၅၄ ြီလုိေန်း 
ပပိုင်ပဲွေွင်  ပထမဆုရရိှသည့် မန္တတလးေုိင်း 
တေသကြီး၊ ေုေိယဆုရရိှသည့် ရှမ်းပပည်နယ်၊ 
ပူးေဲွေေယိဆရုရိှသည့ ်     ပပည်တထာင်စ ု
နယ်တပမ  တနပပည်တော်နှင့ ်ေနသသာရေီိင်ုး 
တေသကြီးေိုမှ့        ပပိုင်ပဲွဝင်များြိလုည်း 
တြာင်း၊  အမျ ိုးသား ၅၇ ြလီိေုန်းပပိုင်ပဲွ 
ေွင်  ပထမဆရုရိှသည့ ်ရန်ြုန်ေိင်ုးတေသ 
ကြီး၊   ေေုယိဆရုရိှသည့ ် ြချင်ပပည်နယ်၊ 
ပူးေဲွေေိယဆုရရိှသည့် ချင်းပပည်နယ်နှင့်  
စစ်ြိင်ုးေိင်ုးတေသကြီးေိုမှ့  ပပိုင်ပဲွဝင်များ 
ြိလုည်းတြာင်း         ဂဏ်ုပပုဆေုဆံပ်ိနှင့် 
အမျ ိုးသားအားြစားပဲွတော်     အထိမ်း 
အမှေ်အရုပ်များ တပးအပ်ချးီပမှင့်ကြသည်။

ယင်းတနာြ် နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တရး 
တြာင်စအီဖဲွ့ဝင်            တေါြ်ောဘတရှေြ 
အမျ ိုးသာ ၆၃ ေသမ ၅ ြီလုိေန်းပပိုင်ပဲွေွင် 
ပထမဆုရရိှသည့် ြချင်ပပည်နယ်၊ ေုေိယ 
ဆရုရိှသည့ ်မန္တတလးေိင်ုးတေသကြီး၊ ပူးေဲွ 
ေေယိဆရုရိှသည့ ်      ပခဲူးေိင်ုးတေသကြီး 
နှင့ ်စစ်ြိင်ုးေိင်ုးတေသကြီးေိုမှ့  ပပိုင်ပဲွဝင် 
များြိလုည်းတြာင်း၊            နိင်ုငတံော်စမီ ံ
အပ်ုချုပ်တရးတြာင်စအီဖဲွ့ဝင်       တေါြ်ော 
မှုထန်ြ   အမျ ိုးသား  ၇၁ ြလီိေုန်းပပိုင်ပဲွ 
ေွင် ပထမဆရုရိှသည့ ်စစ်ြုိင်းေိင်ုးတေသ 
ကြီး၊     ေေုယိဆရုရိှသည့ ်     မန္တတလးေိင်ုး 
တေသကြီး၊            ပူးေဲွေေယိဆရုရိှသည့် 
ြရင်ပပည်နယ်နှင့ ်  ပခဲူးေုိင်းတေသကြီးေို ့
မှ  ပပိုင်ပဲွဝင်များြုိလည်းတြာင်း   ဂဏ်ုပပု 
ဆေုဆံပ်ိနှင့ ်           အမျ ိုးသားအားြစားပဲွ 
တော်အထိမ်းအမှေ်အရုပ်များ      တပးအပ် 
ချးီပမှင့်ကြသည်။

အလားေူ ပပည်နယ်နှင့် ေုိင်းတေသကြီး 
အဆင့်  အသြ်  ၂၁ နှစ်တအာြ်  တပပးခုန်ပစ် 
ပပိုင်ပဲွ        ဗိလ်ုလပဲွုစဉ်များြိ ု     ဝဏ္ဏသေိ္ဓ ိ
အားြစားြွင်း၌ြျင်းပရာ နုိင်ငံတော်စီမံ 
အုပ်ချုပ်တရးတြာင်စီအဖဲွ့ဝင်   ဦးရန်တြျာ်၊ 
ပပည်တထာင်စုဝန်ကြီး ဦးမင်းသိန်းဇံ၊ ေုေိယ 
ဝန်ကြီးများ၊  ပပည်နယ်နှင့ ်ေိင်ုးတေသကြီး 
များမှ လူမှုတရးရာဝန်ကြီးများနှင့် လမ်းပန်း 
ဆြ်သွယ်တရးဝန်ကြီး၊ ပမန်မာနုိင်ငံ တပပးခုန် 
ပစ်အဖဲွ့ချုပ်မှ  ောဝန်ရိှသမူျား၊  ပပိုင်ပဲွဝင် 
အသင်းများမှ       အပ်ုချုပ်သ၊ူ      နည်းပပနှင့်  
အားြစားသမားများ ေြ်တရာြ်ကြည့်ရှု 
အားတပးကြသည်။

ထိုတ့နာြ်  ဆခုျးီပမှင့ပဲွ်အခမ်းအနားြိ ု
ဆြ်လြ်ြျင်းပရာ ပမန်မာနုိင်ငံ  တပပးခုန် 
ပစ်အဖဲွ့ချုပ် အမှုတဆာင် တေါ်သန်းသန်းြ 
အမျ ိုးသား   မေီာ ၈၀၀ အတပပးပပိုင်ပဲွေွင် 
ပထမဆရုရိှသည့ ်             ပခဲူးေိင်ုးတေသကြီး၊ 
ေေုယိဆရုရိှသည့ ်  ပပည်တထာင်စနုယ်တပမ 
တနပပည်တော်နှင့ ်           ေေယိဆရုရိှသည့် 
ဧရာဝေီေုိင်းတေသကြီးေ့ုိမှ ပပိုင်ပဲွဝင်များ 
ြိလုည်းတြာင်း၊      ပမန်မာနိင်ုငတံပပးခန်ုပစ် 
အမှုတဆာင်                  တေါ်ဂျနဖီာေင်တလးြ 
အမျ ိုးသမီး   မေီာ ၈၀၀ အတပပးပပိုင်ပဲွေွင် 
ပထမဆုရရိှသည့် ချင်းပပည်နယ်၊ ေုေိယဆု 
ရရိှသည့ ် ြယားပပည်နယ်နှင့ ် ေေယိဆ ု
ရရိှသည့ ် ရှမ်းပပည်နယ်ေိုမှ့  ပပိုင်ပဲွဝင်များ 
ြိလုည်းတြာင်း၊    ပမန်မာနိင်ုငတံပပးခန်ုပစ် 
အဖဲွ့ချုပ်ေုေိယဥြ္ကဋ္ဌ ဦးတြျာ်တြျာ်ဦးြ 
အမျ ိုးသမီး      မေီာ ၂၀၀ အတပပးပပိုင်ပဲွေွင် 
ပထမဆနှုင့ ်ေေုယိဆရုရိှသည့ ်ေနသသာရ ီ
ေိင်ုးတေသကြီးနှင့ ်        ေေယိဆရုရိှသည့် 
မတြးွေိင်ုးတေသကြီးေိုမှ့    ပပိုင်ပဲွဝင်များ 
ြိလုည်းတြာင်း၊     ရန်ြန်ုေိင်ုးတေသကြီး 
တပပးခန်ုပစ်ဆပ်တြာ်မေ ီ      ေေုယိဥြ္ကဋ္ဌ          
တေါြ်ောထြ်ထြ်တအာင်ြ  အမျ ိုးသမီး    
မီော ၂၀၀ အတပပးပပိုင်ပဲွေွင်     ပထမဆရုရိှ 
သည့ ်ေနသသာရေီိင်ုးတေသကြီး၊ ေေုယိဆ ု
ရရိှသည့ ်         ဧရာဝေေီိင်ုးတေသကြီးနှင့် 
ေေယိဆရုရိှသည့ ်      ေနသသာရေိီင်ုးတေသ 
ကြီးေိုမှ့      ပပိုင်ပဲွဝင်များြိလုည်းတြာင်း   
ဂုဏ်ပပုဆုေံဆိပ်နှင့် အမျ ိုးသားအားြစား 
ပဲွတော်အထိမ်းအမှေ်အရုပ်များ     တပးအပ် 
ချးီပမှင့်ကြသည်။

ထိုတ့နာြ်          ဧရာဝေေီိင်ုးတေသကြီး 
လမူှုတရးရာဝန်ကြီး        ဦးခင်တမာင်ကြည်ြ 
အမျ ိုးသားသလံုံးပစ်ပပိုင်ပဲွေွင်      ပထမဆ ု
ရရိှသည့ ်မတြးွေိင်ုးတေသကြီး၊ ေေုယိဆ ု
ရရိှသည့်             ရန်ြုန်ေုိင်းတေသကြီးနှင့် 
ေေိယဆရုရိှသည့ ်    ဧရာဝေေီိင်ုးတေသ 
ကြီးေိုမှ့        ပပိုင်ပဲွဝင်များြိလုည်းတြာင်း၊ 
မွန်ပပည်နယ်                              လမူှုတရးရာဝန်ကြီး 
ဦးတစာကြည်နိင်ုြ အမျ ိုးသား မေီာ ၁၀၀ 
ေန်းတြျာ်ပပိုင်ပဲွေွင် ပထမဆုနှင့် ေုေိယ 
ဆရုရိှသည့ ်      ဧရာဝေီေိင်ုးတေသကြီးနှင့် 
ေေယိဆရုရိှသည့ ်မတြးွေိင်ုးတေသကြီး 
ေ့ုိမှ ပပိုင်ပဲွဝင်များြုိလည်းတြာင်း၊   ချင်း 
ပပည်နယ်    လမ်းပန်းဆြ်သွယ်တရးဝန်ကြီး 
ဦးတနလင်းတအာင်ြ     အမျ ိုးသမီး    မီော 
၁၀၀ ေန်းတြျာ်ပပိုင်ပဲွေွင်     ပထမဆနှုင့် 
ေုေိယရရိှသည့် ရှမ်းပပည်နယ်နှင့် ေေိယ 
ဆရုရိှသည့ ်      စစ်ြိင်ုးေိင်ုးတေသကြီးေိုမှ့ 
ပပိုင်ပဲွဝင်များြိလုည်းတြာင်း၊          ြရင် 
ပပည်နယ်လမူှုတရးရာဝန်ကြီး      ဦးတစာထွန်း 
တအာင်ြ     အမျ ိုးသား  ေန်းပမင့ခ်န်ုပပိုင်ပဲွ 
ေွင်      ပထမဆရုရိှသည့ ်   ြရင်ပပည်နယ်၊ 
ေုေိယဆုရရိှသည့်         မွန်ပပည်နယ်နှင့် 
ေေိယဆုရရိှသည့်     ဧရာဝေီေုိင်းတေသ 
ကြီးေိုမှ့         ပပိုင်ပဲွဝင်များြိလုည်းတြာင်း 
ဂုဏ်ပပုဆုေံဆိပ်နှင့် အမျ ိုးသားအားြစား 

ပဲွတော်အထိမ်းအမှေ်အရုပ်များ    တပးအပ် 
ချးီပမှင့်ကြသည်။

ယင်းတနာြ် စြ်မှုဝန်ကြီးဌာန ေုေိယ 
ဝန်ကြီး     ဦးရင်တမာင်ညွန့်ြ     အမျ ိုးသား 
မီော ၄၀၀ ေန်းတြျာ်ပပိုင်ပဲွေွင် ပထမဆု 
ရရိှသည့်  စစ်ြုိင်းေုိင်းတေသကြီး၊  ေုေိယ 
ဆရုရိှသည့ ်        မန္တတလးေိင်ုးတေသကြီးနှင့် 
ေေယိဆရုရိှသည့ ်   ေနသသာရေီိင်ုးတေသ 
ကြီးေိုမှ့        ပပိုင်ပဲွဝင်များြိလုည်းတြာင်း၊ 
စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန                  ေေုယိဝန်ကြီး 
ဦးသန့်စင်ြ   အမျ ိုးသမီး သလံုံးပစ်ပပိုင်ပဲွ 
ေွင်      ပထမဆရုရိှသည့ ်       ရှမ်းပပည်နယ်၊ 
ေေုယိဆရုရိှသည့ ်             ရခိင်ုပပည်နယ်နှင့် 
ေေိယဆုရရိှသည့် စစ်ြုိင်းေုိင်းတေသကြီး 
ေ့ုိမှ ပပိုင်ပဲွဝင်များြုိလည်းတြာင်း ဂုဏ်ပပု 
ဆုေံဆိပ်နှင့် အမျ ိုးသားအားြစားပဲွတော် 
အထိမ်းအမှေ်အရုပ်များ     တပးအပ်ချးီပမှင့် 
ကြသည်။

ဆြ်လြ်၍ နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တရး 
တြာင်စီအဖဲွ့ဝင် ဦးရန်တြျာ်ြ အမျ ိုးသမီး 
ေန်းပမင့ခ်န်ုပပိုင်ပဲွေွင်   ပထမဆရုရိှသည့် 
ေနသသာရေိီင်ုးတေသကြီး၊      ေေုယိဆရုရိှ 
သည့် စစ်ြုိင်းေုိင်းတေသကြီးနှင့်  ေေိယ 
ဆရုရိှသည့ ် ေနသသာရေုိီင်းတေသကြီးေိုမှ့ 
ပပိုင်ပဲွဝင်များြိ ု         ဂဏ်ုပပုဆေုဆံပ်ိနှင့် 
အမျ ိုးသားအားြစားပဲွတော်          အထမ်ိး 
အမှေ်အရုပ်များ တပးအပ်ချးီပမှင့်ကြသည်။

ထိုအ့ေ ူပပည်နယ်နှင့ ် ေိင်ုးတေသကြီး 
အဆင့် အမျ ိုးသား၊ အမျ ိုးသမီး အသြ် ၂၀ 
နှစ်တအာြ် တဘာ်လတီဘာပပိုင်ပဲွ  ဗိလ်ုလပဲွု 
စဉ်များြုိ          ဝဏ္ဏသိေ္ဓအိားြစားရံု (B)၌ 
ြျင်းပရာ            နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တရး 
တြာင်စီအဖဲွ့ဝင်  ခွန်စံလွင်၊    ပပည်တထာင်စု 
ေရားလွှေ်တော်ချုပ်          ပပည်တထာင်စ ု
ေရားသကူြီးချုပ်  ဦးသာတဌး၊    နိင်ုငတံော် 
ဖဲွ့စည်းပုအံတပခခဥံပတေဆိင်ုရာ    ခုရံုံးဥြ္ကဋ္ဌ 
ဦးတအာင်တဇာ်သန်ိး၊      ပပည်တထာင်စေုရား 
လွှေ်တော်ချုပ်  ေရားသူကြီး၊       ေုေိယ 
ဝန်ကြီးများ၊      ပမန်မာနိင်ုင ံ  တဘာ်လတီဘာ 
အဖဲွ့ချုပ်မှ     ောဝန်ရိှသမူျား၊      ပပိုင်ပဲွဝင် 
အသင်းများမှ       အပ်ုချုပ်သ၊ူ      နည်းပပနှင့် 
အားြစားသမားများ             ေြ်တရာြ် 
ကြည့်ရှုအားတပးကြသည်။

ထိုတ့နာြ်  ဆခုျးီပမှင့ပဲွ်အခမ်းအနားြိ ု
ဆြ်လြ်ြျင်းပရာ ညွှန်ကြားတရးမှူးချုပ် 
ဦးထွန်းပမင့်ဦးြ အမျ ိုးသမီး တဘာ်လီတဘာ 
ပပိုင်ပဲွေွင်          ပူးေဲွေေိယဆုရရိှသည့်      
ြချင်ပပည်နယ်     အသင်းြိလုည်းတြာင်း၊  
တဆာြ်လပ်ုတရးဝန်ကြီးဌာန               ေေုယိ 
ဝန်ကြီး  ဦးဝင်းတဖြ   ပူးေဲွေေယိဆရုရိှ 
သည့ ်     မန္တတလးေိင်ုးတေသကြီးအသင်းြိ ု
လည်းတြာင်း၊       လဝူင်မှုကြီးကြပ်တရးနှင့် 
ပပည်သူ့အင်အားဝန်ကြီးဌာန           ေေုယိ 
ဝန်ကြီး     တေါြ်ောမျ ိုးသန့်ြ   ေုေိယဆု 
ရရိှသည့ ် ေနသသာရေီိင်ုးတေသကြီးအသင်း 
ြိလုည်းတြာင်း၊           နိင်ုငတံော်ဖဲွ့စည်းပု ံ
အတပခခဥံပတေဆိင်ုရာခုရံုံးဥြ္ကဋ္ဌ   ဦးတအာင် 

တဇာ်သိန်းြ      ပထမဆုရရိှသည့်            ရှမ်း 
ပပည်နယ်အသင်းြုိလည်းတြာင်း  ေစ်ဦး 
ချင်းဂဏ်ုပပုဆေုဆံပ်ိနှင့ ်           အမျ ိုးသား 
အားြစားပဲွတော်အထမ်ိးအမှေ်   အရပ်ု 
များ တပးအပ်ချးီပမှင့်ကြသည်။

ယင်းတနာြ်  ရှမ်းပပည်နယ် ေိင်ုးရင်း 
သားတရးရာဝန်ကြီး   ဦးတအာင်ကြည်ဝင်းြ 
အမျ ိုးသားတဘာ်လတီဘာပပိုင်ပဲွေွင်  ပူးေဲွ 
ေေယိဆရုရိှသည့ ်          ြရင်ပပည်နယ် 
အသင်းြိလုည်းတြာင်း၊          ြျန်းမာတရး 
ဝန်ကြီးဌာန    ေေုယိဝန်ကြီး        တေါြ်ော 
တအးထွန်းြ        ပူးေဲွေေယိဆရုရိှသည့် 
ပပည်တထာင်စနုယ်တပမ              တနပပည်တော် 
အသင်းြိလုည်းတြာင်း၊         ပပည်တထာင်စ ု
ေရားလွှေ်တော်ချုပ်                ေရားသကူြီး 
ဦးခင်တမာင်ကြီးြ          ေေုယိဆရုရိှသည့် 
ရှမ်းပပည်နယ်           အသင်းြိလုည်းတြာင်း၊ 
ပပည်တထာင်စ ု          ေရားလွှေ်တော်ချုပ် 
ပပည်တထာင်စေုရားသကူြီးချုပ် ဦးသာတဌး 
ြ  ပထမဆရုရိှသည့ ်မန္တတလးေိင်ုးတေသ
ကြီးအသင်းြိလုည်းတြာင်း    ေစ်ဦးချင်း 
ဂုဏ်ပပုဆုေံဆိပ်နှင့် အမျ ိုးသားအားြစား 
ပဲွတော်အထိမ်းအမှေ်အရုပ်များ   တပးအပ် 
ချးီပမှင့်ကြသည်။

အလားေ ူ  ပပည်နယ်နှင့ ်  ေိင်ုးတေသ 
ကြီးအဆင့ ် ေိြ်ုြွမ်ေိပုပိုင်ပဲွ  ဆခုျးီပမှင့ပဲွ် 
အခမ်းအနားြိ ု          TC- 1   ေိြ်ုြွမ်ေိရုု၌ံ 
ြျင်းပရာ    အားြစားနှင့ ် လငူယ်တရးရာ 
ဝန်ကြီးဌာန ေုေိယဝန်ကြီး ဦးဇင်မင်းထြ် 
ြ    အမျ ိုးသမီး   ေစ်ဦးချင်းြြွြ်ပပိုင်ပဲွ 
ေွင် ပထမဆရုရိှသည့ ် ရန်ြုန်ေိင်ုးတေသ 
ကြီး၊   ေေုယိဆရုရိှသည့ ်  ပခဲူးေိင်ုးတေသ 
ကြီး၊        ပူးေဲွေေိယဆရုရိှသည့ ်     ချင်း 
ပပည်နယ်နှင့ ်ရှမ်းပပည်နယ်ေိုမှ့  ပပိုင်ပဲွဝင် 
များြိလုည်းတြာင်း၊       အဂေလိိြ်ုစားမှု 
ေုိြ်ဖျြ်တရးတြာ်မရှင်အဖဲွ့ဝင် တေါြ်ော 
ထွန်းထွန်းဦးြ            အမျ ိုးသားေစ်ဦးချင်း 
ြြွြ်ပပိုင်ပဲွေွင်               ပထမဆရုရိှသည့် 
ရန်ြုန်ေုိင်းတေသကြီး၊ ေုေိယဆုရရိှသည့် 
မွန်ပပည်နယ်၊          ပူးေဲွေေိယဆရုရိှသည့် 
ရှမ်းပပည်နယ်နှင့ ်           ြရင်ပပည်နယ်ေိုမှ့ 
ပပိုင်ပဲွဝင်များြုိလည်းတြာင်း၊  နုိင်ငံတော် 
ဖဲွ့စည်းပံုအတပခခံဥပတေဆုိင်ရာ  ခံုရံုးအဖဲွ့ဝင်  
ဦးမျ ိုးချစ်ြ          အမျ ိုးသား၊    အမျ ိုးသမီး 
အေဲွလိြ်ု   ြြွြ်ပပိုင်ပဲွေွင်    ပထမဆ ု
ရရိှသည့် ရန်ြုန်ေုိင်းတေသကြီး၊ ေုေိယဆု 
ရရိှသည့ ်မွန်ပပည်နယ်၊  ပူးေဲွေေယိဆရုရိှ 
သည့ ် ရှမ်းပပည်နယ်နှင့ ်မန္တတလးေိင်ုးတေသ 
ကြီးေိုမှ့              ပပိုင်ပဲွဝင်များြိလုည်းတြာင်း 
ဂုဏ်ပပုဆုေံဆိပ်နှင့် အမျ ိုးသားအားြစား 
ပဲွတော်အထိမ်းအမှေ်အရုပ်များ        တပးအပ် 
ချးီပမှင့်ကြသည်။

ယင်းတနာြ်         ပပည်တထာင်စဝုန်ကြီး 
Jeng  Phang  တနာ်တောင်ြ     အမျ ိုးသမီး 
အသင်းလိြ်ု ြြွြ်ပပိုင်ပဲွေွင် ပထမဆ ု
ရရိှသည့် ရန်ြုန်ေုိင်းတေသကြီး၊ ေုေိယဆု 
ရရိှသည့် ြယားပပည်နယ်၊ ပူးေဲွေေိယဆု 
ရရိှသည့ ် ရှမ်းပပည်နယ်နှင့ ် ပခဲူးေုိင်းတေသ 
ကြီးအသင်းေိုမှ့         ပပိုင်ပဲွဝင်များြိလုည်း 
တြာင်း၊ ပပည်တထာင်စုဝန်ကြီး ဦးမင်းသိန်းဇံ 
ြ အမျ ိုးသားအသင်းလုိြ်ြြွြ်ပပိုင်ပဲွ 
ေွင်  ပထမဆရုရိှသည့ ်ရန်ြုန်ေိင်ုးတေသ 
ကြီး၊ ေုေိယဆုရရိှသည့် ပဲခူးေုိင်းတေသကြီး၊ 
ပူးေဲွေေယိဆရုရိှသည့ ် မွန်ပပည်နယ်နှင့် 
ြရင်ပပည်နယ်အသင်းေ့ုိမှ     ပပိုင်ပဲွဝင်များ 
ြိလုည်းတြာင်း          ေစ်ဦးချင်းဂဏ်ုပပုဆ ု
ေဆံပ်ိနှင့ ်    အမျ ိုးသားအားြစားပဲွတော် 
အထမ်ိးအမှေ်လာဘ်တြာင်       (Mascot) 
အရပ်ုများြိ ု  တပးအပ်ချးီပမှင့ခ်ဲက့ြတကြာင်း 
သေင်းရရှိသည်။                  (သေင်းစဉ်)

၂၀၂၄ ခုနှစ် ပဉ္စမအကြိမ် အမျ ို းသားအားြစားပွဲတော် ပပည်နယ်နှင့် ေိုင်းတေသကြီးအဆင့်ပပိုင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲနှင့် ဆုချးီပမှင့်ပွဲ ြျင်းပ



စာမျက်နှာ ၂၂  ၁၃-၁၂-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၂၂  ၁၃-၁၂-၂၀၂၄ 

နေပြည်နော်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၂

ပမန်မာနိုင်ငံ သေင်းမီေီယာတြာင်စီ 

ဥြ္ကဋ္ဌ  တေါြ်ောေင်ထွန်းဦး   ဦးတဆာင် 

တသာ ပမန်မာနိင်ုငသံေင်းမေီယီာတြာင်စ ီ

အဖွဲ့သည်  ယတန့နနံြ်ပိင်ုးေွင်    ပမဝေီ 

ရုပ်ပမင်သံကြား(တနပပည်တော်)သ့ုိ    သွား 

တရာြ်တလလ့ာကြရာ ေပ်မှူးနှင့ ်ောဝန် 

ရှိသူများြ ကြိုဆိုနှုေ်ဆြ်ကြသည်။

 ဦးစွာ  တလလ့ာတရးအဖဲွ့သည်   ပင်မ 

အတဆာြ်အအုရိှံ   Production  Theatre  

ခန်းမေွင်   ပမဝေရီပ်ုပမင်သကံြား  ''MWD 

Variety  Theme  Song'' ပဖင့ ်           ဧည့ခ် ံ

ေင်ဆြ်မှုနှင့ ်''Channel  Profile''  ပပသ 

မှုေို့ြို ကြည့်ရှုကြသည်။

 ထိုတ့နာြ်       ပမဝေရီပ်ုပမင်သကံြား 

(တနပပည်တော်)ေပ်မှူးြ ကြိုဆိနုှုေ်ခွန်း 

ဆြ်စြားတပပာကြားပပီး    စြ်မှုဌာနမှူး 

ြ    ပင်မထေ်ုလွှင့တ်ရးစြ်ရု၏ံ     တန့စဉ် 

တဆာင်ရွြ်လျြ်ရိှသည့ ်  လပ်ုငန်းအတပခ 

အတနများြို ရှင်းလင်းတပပာကြားသည်။

 ဆြ်လြ်၍     ပမန်မာနိင်ုငသံေင်း 

မေီယီာတြာင်စဦြ္ကဋ္ဌနှင့ ်      အဖဲွ့ဝင်များ 

သည် ပမဝေီရုပ်ပမင်သံကြား(တနပပည်တော်) 
ရိှ Production Studio Room ေွင် Healthy  

Life Program ရုိြ်ြူးတရးတဆာင်ရွြ်တနမှု၊ 

Master Control  Room ေွင်  Monitoring  

System နှင့် Storage Server ေ့ုိ၏ တဆာင် 

ရွြ်နိင်ုမှု၊  Live Stream သေင်းထေ်ုလွှင့် 

တနမှု၊ News Studio Room ေွင် ပပည်ေွင်း 

သေင်းထေ်ုလပ်ုမှုနှင့ ်သေင်းထေ်ုလွှင့် 

ရန် ရိြ်ုြူးတရးတဆာင်ရွြ်မှု၊  Presenta-

tion  Room ေွင်     တန့စဉ်ထေ်ုလွှင့သ်ည့် 

အစအီစဉ်များြုိ     ကြည့ရ်ှုတလလ့ာတမးပမန်း 

ကြရာ ောဝန်ရိှသူများြ လုိြ်လံရှင်းလင်း 

ပပသကြသည်။

ယင်းတနာြ်             ပမန်မာနိင်ုငသံေင်း 

မေီယီာတြာင်စဦြ္ကဋ္ဌနှင့ ်       အဖဲွ့ဝင်များ 

သည် ပမဝေီရုပ်ပမင်သံကြားပင်မထုေ်လွှင့် 

တရးစြ်ရုရိှံ                 စာကြည့ေ်ိြ်ုအေွြ် 

စာအပ်ုများ တပးအပ်လှူေါန်းကြပပီး ပမဝေ ီ

ရပ်ုပမင်သကံြား(တနပပည်တော်)  ေပ်မှူးြ 

ပမန်မာနိင်ုင ံ သေင်းမေီယီာတြာင်စအီဖဲွ့ 

ြိ ုအမှေ်ေရလြ်တဆာင်များ ပပန်လည် 

တပးအပ်ခ့ဲတကြာင်း သေင်းရရိှသည်။(၅၀၁)

ရေ်ကုေ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၂

အိန္ဒိယနိုင်ငံအစိုးရြ   တရတဘးသင့် 

ပပည်သူများအေွြ်  လှူေါန်းတသာ  ဆန် 

ေန်ချနိ် ၂၂၀၀        လွှဲတပပာင်းလြ်ခံပခင်း 

အခမ်းအနားြိ ု          ယတန့နနံြ်ပိင်ုးြ  

ASIA   WORLD  ဆပ်ိြမ်း၌       ြျင်းပရာ 

ရန်ြန်ုေိင်ုးတေသကြီး            ဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးစိုးသန်ိးနှင့ ်  ေိင်ုးတေသကြီးဝန်ကြီးများ၊ 

ပမန်မာနိင်ုငဆံိင်ုရာ အနိ္ဒယိနိင်ုင ံသအံမေ် 

ကြီး Mr. Abhay Thakur နှင့ ်သရံုံးောဝန် 

ရှိသူများ၊  ပမန်မာနိုင်ငံကြြ်တပခနီအသင်း 

မှ    ြိုယ်စားလှယ်များ၊   ေိုင်းတေသကြီး      

တဘးအန္တရာယ်ဆုိင်ရာစီမံခန့် ခဲွမှုဦးစီးဌာန   

မှ ောဝန်ရိှသမူျား ေြ်တရာြ်ကြသည်။

ဦးစွာ    အနိ္ဒယိနိင်ုင ံသအံမေ်ကြီးြ     

တပးအပ်     လှူေါန်းရပခင်းအတကြာင်းြို      

ရှင်းလင်းတပပာကြားသည်။

ထိုတ့နာြ် ေိင်ုးတေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် 

ြ      တြျးဇူးေင်စြား    တပပာကြားပပီး 

ဂုဏ်ပပုမှေ်ေမ်းလွှာ တပးအပ်သည်။

ယင်းတနာြ် ေုိင်းတေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်၊ 

သအံမေ်ကြီးနှင့ ်         ောဝန်ရိှသမူျားြ 

အနိ္ဒယိအစိုးရြ   ပမန်မာနိင်ုငသံို ့ လှူေါန်း 

သည့ ်ဆန်ေန်ချန်ိ ၂၂၀၀ ေင်တဆာင်လာ 

သည့ ်ဆန်ြွန်ေိန်နာများြိ ု လှည့လ်ည် 

ကြည့်ရူစစ်တဆးခဲ့တကြာင်း          သေင်း 

ရရိှသည်။           ဆေ်းနကျာ်ဦး(ပြေ်/ဆက်)

ြာောနိုင်ငံ၏ အမျ ို းသားတန့အထိမ်းအမှေ်ဧည့်ခံပွဲသို့ ပပည်တထာင်စုဝန်ကြီး ဦးြိုြိုလွင် ေြ်တောြ်

ပမန်မာနိုင်ငံသေင်းမီေီယာတြာင်စီဝင်များ ပမဝေီရုပ်ပမင်သံကြား(တနပပည်တော်)ြို  ကြည့်ရှုတလ့လာ

အိန္ဒိယနိုင်ငံအစိုးေြ တေတေးသင့်ပပည်သူများအေွြ် လှူေါန်းတသာ 
ဆန်ေန်ချနိ် ၂၂၀၀ လွှဲတပပာင်းလြ်ခံ

ပမေ်မာနုိင်ငံသေင်းမီဒီယာနကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နဒါက်ောေင်ထွေ်းဦး   ဦးနဆာင်နသာ ပမေ်မာနုိင်ငံသေင်းမီဒီယာနကာင်စီအဖဲွ့ 

ပမဝေီရုြ်ပမင်သံကကား(နေပြည်နော်)အေွင်း ကကည့်ရှုနေ့ောစဉ်။

၁။ ပပည်ပေွင် သွားတရာြ်လုပ်ြုိင်မည့်သူများအတနပဖင့် ဥပတေနှင့်အညီမှေ်ပံုေင်ပခင်း၊ ပပည်ပအလုပ် 
အြိင်ုအေွြ်   နိင်ုငြူံးလြ်မှေ်  (Passport for Job-PJ) တလှောြ်ထားရယပူခင်း၊ ပပည်ပအလပ်ုအြိင်ု 
အလုပ်သမားသြ်တသခံြေ်(OWIC) တလှောြ်ထားရယူပခင်းေို့မရှိဘဲ ပပည်ပအလည်အပေ် နိုင်ငံြူး 
လြ်မှေ်(Passport for Visit-PV)ြုိသာ  တလှောြ်ထားရယထူားပပီး  ပပည်ပအလပ်ုအြိင်ု ဗဇီာများရယ ူ
ြာ တလတကြာင်းခရီးပဖင့ ်ပပည်ပထွြ်ခွာရန် တဆာင်ရွြ်လျြ်ရိှကြသပဖင့ ်သြ်ဆိင်ုရာြ  တလဆပ်ိေွင် 
စိစစ်သည့်အခါ သေ်မှေ်ချြ်များနှင့်မြိုြ်ညီသည့်အေွြ် ပပည်ပသို့ထွြ်ခွာခွင့် မရပခင်းများတကြာင့်    
တလယာဉ်လြ်မှေ်ခအပါအဝင် အပခားတသာြုန်ြျစရိေ်များ ဆုံးရှုံးရသည့်ပဖစ်စဉ်များ  ပဖစ်တပါ်လျြ်   

ရှိပါသည်။
၂။ သိုပ့ါ၍ပပည်ပေွင် သွားတရာြ်အလပ်ုလပ်ုြုိင်လိသုမူျားအတနပဖင့ ် မလိလုားအပ်သည့ ်ဆုံးရှုံးနစ်နာမှု 
များမပဖစ်တပါ်တစတရးအေွြ် ဥပတေနှင့်အညီ မှေ်ပံုေင်ပခင်း၊ ပပည်ပအလုပ်အြုိင်အေွြ် နုိင်ငံြူးလြ်မှေ်  
(Passport for Job-PJ) တလှောြ်ထားရယူပခင်း၊ ပပည်ပအလုပ်အြုိင် အလုပ်သမားသြ်တသခံြေ်(OWIC) 
တလှောြ်ထားရယူပခင်းေို့အား တဆာင်ရွြ်ကြပါရန် ေိုြ်ေွန်းနှိုးတဆာ်အပ်ပါသည်။   
         

အေုြ်သမားဝေ်ကကီးဌာေ

ပပည်ပေွင် သွားတောြ်အလုပ်လုပ်ြိုင်မည့်သူများအတနပြင့် မလိုလားအပ်တသာ ဆုံးရှုံးမှုများမပြစ်တပါ်တစတေး
သေ်မှေ်ချြ်များနှင့်အညီတဆာင်ေွြ်ေန် ေိုြ်ေွန်းနှိုးတဆာ်ပခင်း



၁၃-၁၂-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၂၃

နေပြည်နော်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၂
ြျန်းမာတရးဝန်ကြီးဌာနသည် တနပပည်တော် 

ပပည်သူ့တဆးရံုကြီး         (ခုေင်-၁၀၀၀)၌              
တြျာြ်ြပ်အစားထိုးရန်        လိုအပ်တသာ 
တြျာြ်ြပ်တရာဂါလူနာအေွြ် ပထမအကြိမ် 
တြျာြ်ြပ်အစားထိုးခဲွစေ်ိြသုမှုြိ ု ယမန် 
တန့ြ တဆာင်ရွြ်နိုင်ခဲ့သည်။

ထိြဲုသ့ို ့တြျာြ်ြပ်အစားထိုးခဲွစေ်ိြုသ 
မှုတဆာင်ရွြ်ခဲ့တသာ   လူနာနှင့်  တြျာြ်ြပ် 
အလှူရှင်ေိုြ့ိ ု           ြျန်းမာတရးဝန်ကြီးဌာန  
ပပည်တထာင်စဝုန်ကြီး     တေါြ်ောသြ်ခုိင်ဝင်း 
သည်  ယတန့နံနြ်ပုိင်းြ သွားတရာြ်တေွ့ဆုံ 
အားတပးစြားတပပာကြားပပီး  ပါတမာြ္ခ၊ အထူးြု 
ဆရာဝန်ကြီးများနှင့ ်ြျန်းမာတရးဝန်ထမ်းများ 
ြို လိုအပ်သည်များ မှာကြားသည်။

တြျာြ်ြပ်အစားထုိးခဲွစိေ်ြုသမှုတဆာင် 
ရွြ်ခဲတ့သာ  လနူာသည်  ပျဉ်းမနားပမို့နယ်ေွင် 
တနထုိင်သည့် ပပည်သူေစ်ဦးပဖစ်ပပီး  တြျာြ်ြပ် 
ြိ ု    ၎င်း၏ဖခင်ြလှူေါန်းတပးခဲပ့ခင်းပဖစ်ြာ          
ယခုအခါ ဘာသာရပ်ဆုိင်ရာ ပါတမာြ္ခ၊   အထူးြု 
ဆရာဝန်ကြီးများြ    တဆးရုံအထူးကြပ်မေ် 
ြုသဌာန၌    ြျန်းမာတရးတစာင့်တရှာြ်မှုတပး 
လျြ်ရိှသည့အ်ေွြ်  လနူာနှင့ ်     တြျာြ်ြပ် 
အလှူရှင်နှစ်ဦးစလုံး  ြျန်းမာတရးအတပခအတန 
တြာင်းမွန်လျြ်ရှိသည်။

တြျာြ်ြပ်   အစားထိုးခွဲစိေ်ြုသမှုြို         
ရန်ြန်ုပမို့ရိှ အထူးြတုဆးရုကံြီး(ခေုင်-၅၀၀)
ေွင်     လစဉ်ပုမှံန်တဆာင်ရြ်ွလျြ်ရှသိြဲသ့ို ့ 
ယခအုခါ        တနပပည်တော်ပပည်သူ့တဆးရုကံြီး 
(ခုေင်-၁၀၀၀)၌လည်း ပံုမှန်ဆြ်လြ်တဆာင် 
ရွြ်သွားနိုင်ရန်  ြျန်းမာတရးဝန်ကြီးဌာနြ     
စီစဉ်တဆာင်ရွြ်လျြ်ရှိသည်။

တနပပည်တော် ပပည်သူ့တဆးရုံကြီး(ခုေင်- 
၁၀၀၀)၌  တြျာြ်ြပ်တရာဂါလူနာြုိ  ခဲွစိေ် 
ြသုခဲရ့ာ၌    ဆီးနှင့ ် တြျာြ်ြပ်ခဲွစေ်ိြသု 
မှုဆိင်ုရာလပ်ုငန်းအဖဲွ့ြိ ု  ရန်ြန်ုပမို့ အထူးြ ု
တဆးရုကံြီး(ခေုင်-၅၀၀)မှ   ပါတမာြ္ခ   ဌာနမှူး 
တေါြ်ောတြျာ်စုိးတြျာ်၊ တနပပည်တော်ပပည်သူ့ 
တဆးရုံကြီး(ခုေင်-၁၀၀၀)မှ         တေါြ်ော 

သဇင်ခိုင်၊       မန္တတလးပပည်သူ့တဆးရုံကြီးမှ 
ပါတမာြ္ခ   ဌာနမှူး        တေါြ်ောလမင်းဝင်း၊       
တနပပည်တော်အမှေ်(၂)ေပ်မတော်တဆးရုကံြီး     
(ခေုင်-၁၀၀၀)မှ      ေေုယိဗိလ်ုမှူးကြီးရန်နိင်ုဝင်း 
ေို့ြ ဦးတဆာင်၍လည်းတြာင်း၊        ဆီးနှင့်      
တြျာြ်ြပ်တဆးြသုမှုဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းအဖဲွ့ 
ြုိ ရန်ြုန်ပမို့အထူးြုတဆးရံုကြီး(ခုေင်-၅၀၀)    
ပါတမာြ္ခ     ဌာနမှူး          တေါြ်ောဝင်းဝင်းလိှုင်၊ 
ပါတမာြ္ခ       ဌာနမှူး(ပငိမ်း)       တေါြ်ောခင်သီ 

ောသွင်၊       တနပပည်တော်ပပည်သူ့တဆးရုံကြီး 
(ခေုင်- ၁၀၀၀)မှ   တေါြ်ောရည်ရည်ခိင်ုေိုြ့ 
ဦးတဆာင်၍လည်းတြာင်း၊ နှလုံးနှင့တ်သွးတကြာ 
ခဲွစေ်ိမှုဆိင်ုရာလပ်ုငန်းအဖဲွ့ြုိ ရန်ြန်ုပပည်သူ့ 
တဆးရုံကြီးမှ   ပါတမာြ္ခ  ဌာနမှူး   တေါြ်ော 
ဝင်းဝင်းတြျာ်၊    မန္တတလးပပည်သူ့တဆးရုံကြီးမှ      
အထူးြုဆရာဝန်  တေါြ်ောသေိုးသန်ိးဇနှံင့်       
အမှေ်(၂)ေပ်မတော်တဆးရံုကြီး(ခုေင်-၁၀၀၀) 
မှ ပါရဂ ူေေုယိဗိလ်ုမှူးကြီးတြျာ်သရူ၊ ေေုယိ 
ဗိုလ်မှူးကြီးမျ ိုးတဆွတဌးေို့ြ      ဦးတဆာင်၍ 
လည်းတြာင်း၊  တမတ့ဆးပညာဆိင်ုရာလပ်ုငန်း 
အဖဲွ့ြုိ ရန်ြုန်ပပည်သူ့တဆးရံုကြီးမှ ပါတမာြ္ခ 
ဌာနမှူး တေါြ်ောမူမူနုိင်၊ တနပပည်တော်ပပည်သူ့ 
တဆးရုကံြီး(ခေုင်-၁၀၀၀)မှ  တေါြ်ောနနုတုမ၊ 
ပါတမာြ္ခ  ဌာနမှူး(ပငမ်ိး) တေါြ်ောကြည်ကြည် 
စန်း၊ အထူးြုတဆးရံုကြီး(ခုေင်-၅၀၀)၊ ရန်ြုန် 
မှ   ေဲွဖြ်ပါတမာြ္ခ   တေါြ်ောတမာင်တမာင်တဆ ွ

ေိုြ့  ဦးတဆာင်၍လည်းတြာင်း၊ တရာဂါရှာတဖ ွ
တရးလုပ်ငန်းအဖဲွ့နှင့် တသွးနှင့်တသွးပစ္စည်းဆုိင်ရာ 
အတထာြ်အြူပပုလုပ်ငန်းအဖဲွ့ြုိ    တနပပည် 
တော်       ပပည်သူ့တဆးရုံကြီး(ခုေင်-၁၀၀၀)မှ 
ပါတမာြ္ခ(တရာဂါတဗေ)    တေါြ်ောစန်းစန္ဒာခင်၊     
ေွဲဖြ်ပါတမာြ္ခ(အဏုဇီဝ)           တေါြ်ော 
ခိုင်ဝင်းထွန်းနှင့်          အထူးြုဆရာဝန်ကြီး 
(တသွးတဗေ)  တေါြ်ောမမီခီိင်ုေိုြ့  ဦးတဆာင် 
၍လည်းတြာင်း၊ ဓာေ်မှန်ပညာဆုိင်ရာလုပ်ငန်း 

အဖွဲ့ြို          တနပပည်တော်ပပည်သူ့တဆးရုံကြီး       
(ခုေင်-၁၀၀၀)မှ         တေါြ်ောခိုင်တရှေဝါနှင့်      
အထူးြတုဆးရုကံြီး(ခေုင်-၅၀၀)       ရန်ြန်ုမှ 
တေါြ်ော သဇင်သန်းေိုြ့       ဦးတဆာင်၍လည်း 
တြာင်း ခွဲစိေ်ြုသတပးခဲ့ကြသည်။

ထိုအ့ေ ူ   တနပပည်တော်ပပည်သူ့တဆးရုကံြီး 
(ခေုင်-၁၀၀၀)မှ   တဆးရုအံပ်ုကြီး   တေါြ်ော 
ရပဲမင့ ်   ဦးတဆာင်တသာ    တဆးရုစံမီအံပ်ုချုပ်တရး 
အဖဲွ့နှင့် ဆရာဝန်များ၊ ေုေိယညွှန်ကြားတရးမှူး       
(သူနာပပုအုပ်ကြီး) တေါ်တစာတရှေနှင့်  သူနာပပုများ၊      
ရန်ြုန်   အတထွတထွတရာဂါြုတဆးရုံသစ်ကြီး 
မှ       ြျွမ်းြျင်သူနာပပုဆရာမကြီးပဖစ်တသာ 
တေါ်တြသီနွယ်    ဦးတဆာင်တသာ      သူနာပပုများ 
အဖဲွ့၊   ြျွမ်းြျင်ဝန်ထမ်းများနှင့်  အတထာြ် 
အြူပပု          ဝန်ထမ်းများအားလုံးြလည်း 
ပူးတပါင်းတဆာင်ရွြ်ခ့ဲကြတကြာင်း         သေင်း 
ရရိှသည်။                                     (သေင်းစဉ်) 

တနပပည်တော်ပပည်သူတ့ဆးရုံကြီး(ခုေင်-၁၀၀၀)၌ 
ပထမအကြိမ် တြျာြ်ြပ်အစားထိုးခွဲစိေ်ြုသမှု တဆာင်ေွြ်ခဲ့

အကြမ်းြြ်မှုပတပျာြ်တေးအေွြ် 
ပပည်သူသို့ အသိတပးနှိုးတဆာ်ချြ်

၁။ ပြည်သအူေွက်ဟသုုံးနှုေ်း၍   ရဟေ်းသဃံာများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများအြါအဝင် နိင်ုငံဝ့ေထ်မ်းများနှင့ ်  ပြည်သကူိသုေ်ပဖေ်၊   ေယုက်ပြင်းကိ ု 
CRPH၊ NUG၊ PDF အမည်ြံအကကမ်းဖက်အုြ်စုများက ဥြနဒမဲ့ကျူးေွေ်နေသည်။
၂။ ခြမ်ိးနပြာက်၊ ေသူေ်၊  အဖျက်အနမှာင့်ေြ်ုရြ်များ  ေြ်ုနဆာင်နေသည့် CRPH၊ NUG၊ PDF အကကမ်းဖက်သမားများကိ ု အားနြးမှု၊ နထာက်ြမံှု၊ 
ကူညီနထာက်ြံ့မှုမပြုပြင်းသည် ပြည်သူေူထု၏ အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်နြးပြင်းပဖစ်သည်။
၃။ ယင်းေို၏့ ေက်ေက်၊ ြယဲမ်းကိင်ုေွယ်သယ်နဆာင်မှုနှင့် အကကမ်းဖက်သမားေို၏့သေင်းကိ ု ေျှ ို ့ဝှက်နြးြိုပ့ြင်းသည်  အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား၏   
အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်နြးပြင်းပဖစ်သည်။

ရေ်ကုေ်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၂
ခရီးသွားရာသီေွင် တရှးတောင်းယဉ်တြျးမှုပမို့တော်ပုဂံသ့ုိ  ပပည်ေွင်း၊ 

ပပည်ပခရီးသွားများ  လာတရာြ်လည်ပေ်လျြ်ရိှရာ  ပဂုတံေသ၏မရူင်း 
လြ်မှုပညာရပ်ေစ်ခပုဖစ်သည့ ်     သပဲန်းချြီားများြိ ု      စေ်ိဝင်ေစား  
ဝယ်ယမူှုများပပားလျြ်ရိှတကြာင်း  တေသခသံပဲန်းချလီြ်မှုပညာရှင်များ
ထံမှ သိရသည်။

ပဂုတံေသသည်  တရှးတောင်းယဉ်တြျးမှုအတမအွနှစ်  ဘရုား၊  တစေ၊ီ 
ပုထုိးများနှင့် ပုဂံတခေ် နံရံတဆးတရးပန်းချလီြ်ရာေ့ုိတကြာင့် တြျာ်ကြား 
လျြ်ရှိပပီး  အဆိုပါ  တရှးတောင်းပန်းချလီြ်ရာများြို သဲပန်းချအီပဖစ်         
ေထွီင်တရးဆဲွခဲရ့ာမှ ပပည်ပခရီးသွားများ စေ်ိဝင်စားမှုပိမုိမုျားပပားတသာ        
လြ်မှုပညာရပ်ေစ်ခုပဖစ်လာခဲ့သည်။

ပဂုတံေသေွင်  သပဲန်းချ ီ၊    နရံတံရတဆးတရးပန်းချ ီ၊   ယွန်းထည်လပ်ုငန်း၊    
ပန်းပလုပ်ုငန်းနှင့ ်ရပ်ုတသးလပ်ုငန်းေို ့လပ်ုြိင်ုလျြ်ရိှြာ နှစ်အနည်း 
ငယ်အေွင်း  အရင်းအနီှးသင့ေ်င့တ်သာ  သပဲန်းချလီပ်ုငန်းသည် တေသခ ံ
များ ပိုမိုစိေ်ဝင်စားလုပ်ြိုင်လာသည့် လုပ်ငန်းေစ်ခုပဖစ်လာသည်။

သဲပန်းချ(ီအဝေ်ပန်းချ)ီ လြ်မှုပညာသည် လွန်ခ့ဲတသာနှစ် ၃၀ တြျာ် 
ြ တရှးတောင်းဌာနြ ဂ၊ူ ဘရုားများ၏နရံတံပါ်မှ  မလူပန်းချလီြ်ရာတပါ် 
ေွင် စြ္ကူပါးပဖင့ြ်ပ်၍ မှေ်ေမ်းယရူာမှ  စေင်တပါ်တပါြ်ခဲပ့ပီး   ပန်းချ ီ
ဆရာေစ်ဦးြ အဝေ်စတပါ်ေွင်သဲြပ်၍  သဲပန်းချြီို  စေင်ေီထွင် 
ခဲ့ြာ ယခုအခါ သဲပန်းချလီြ်မှုပညာရပ်ေစ်ခုပဖစ်လာခဲ့သည်။

သပဲန်းချတီရးဆဲွမှုေွင်    တဆးဆဲွ၍      တဘာင်ခေ်ထားတသာအဝေ်စြိ ု
တြာ်သုေ်ပပီး  သဲနုနုပဖူး၍   အတပခာြ်လှန်းရသည်။      ထိုသို့သုံးကြိမ် 
ပပုလုပ်ြာ  မိမိလိုရာပုံြို စေင်တရးဆွဲနိုင်ပပီပဖစ်သည်။   တရးဆွဲတနစဉ်    
မူရင်းပံုတဆးသားပဖစ်တစ၊  ပံုနှင့်လုိြ်ဖြ်ရာတဆးသားပဖစ်တစ ပခယ်သတလ့ 
ရှိပပီး  ပုံအရွယ်အစားတပါ်မူေည်၍  အကြမ်းထည်နှင့် အနုစိေ်တရးဆွဲမှု 
သည် နှစ်ရြ်မှ ငါးရြ်ထိကြာပမင့်ေေ်သည်။ 

သပဲန်းချြီား  ၁၀ X ၂၅  လြ်မေစ်ခလုှေင်  တငြွျပ်  ၂၅၀၀၀ မှစ၍ 
ဆိုေ်အရွယ်အစားတပါ်မူေည်ပပီး တငွြျပ်သိန်းတြျာ်ထိရှိေေ်သည်။ 

ပန်းချလီပ်ုငန်းေွင်  သပဲန်းချ၊ီ  သထွဲင်းပန်းချနှီင့ ် နရံပံန်းချေီ၍ူရိှပပီး 
သပဲန်းချနှီင့ ်နရံတံဆးတရးပန်းချလီြ်ရာေိုသ့ည် ပဂုတံခေ်  ပမန်မာေို၏့  
ယဉ်တြျးမှုထွန်းြားခဲမ့ှုြိ ု  ပပသလျြ်ရိှသည်။    ထိုပ့ပင်  တရှးတောင်းပု ံ
များနှင့် သဘာဝြုိအတပခခံထားတသာ သဲထွင်းပန်းချ(ီသဲပန်းပု)မှာ ခြ်ခဲ  
လြ်ဝင်မှုတကြာင့ ်    တရးဆဲွမှုနည်းတသာ်လည်း    နိင်ုငပံခားခရီးသွားများ 
နှစ်သြ်တလရိှ့တကြာင်း၊     ယခရုြ်ပိင်ုးအေွင်း   တဘာင်သွင်းထားတသာ       
တရှးတောင်းလြ်ရာ  သပဲန်းချမီျားနှင့ ် သထွဲင်းပန်းချဘီရုားပုတံော်များ 
မှာ အတရာင်းအဝယ်သွြ်လျြ်ရှိတကြာင်း သိရသည်။

ပဂုတံရးှတောင်းယဉ်တြျးမှုလြ်ရာြိအုတပခခ၍ံ    တခေ်သစ်ပုစံနှံင့်  
တပါင်းစပ်ဖန်ေီးထားသည့် သပဲန်းချတီရးဆဲွမှုသည် ပဂုတံေသ၌ စီးပွားတရး 
လုပ်ငန်းေစ်ခုအပဖစ်ရပ်ေည်ရှင်သန်လျြ်ရိှပပီး ခုိင်မာတသာတေးြွြ်ရရိှ 
ရန်၊ ရုိးရှင်းလှပ၍ ယဉ်တြျးမှုထိန်းသိမ်းတသာလြ်ရာေစ်ခုမှ တခေ်မီဆန်း 
သစ်တသာလြ်ရာပံုစံသ့ုိ တပပာင်းလဲနုိင်ရန်  ဖန်ေီးထုေ်လုပ်သူများြ တမှော် 
လင့်ကြိုးပမ်းလျြ်ရှိတကြာင်း သိရှိရသည်။            ညိမ်းသူ(သေင်းစဉ်)     

တေှးတောင်းယဉ်တြျးမှုအတငွ့အသြ်ေို့ပြင့် 
ြန်ေီးထားသည့် သဲပန်းချြီား ပပည်ေွင်း၊ ပပည်ပ 

ခေီးသွားများ စိေ်ဝင်ေစား ဝယ်ယူမှုများပပားနေပြည်နော်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၂

ရုရှား        ဖြ်ေတရးရှင်းနိုင်ငံ     

ြာလ်မီးြယီာပပည်နယ်    အကြီး 

အြ ဲ H. E. Mr. Batu  KHASIKOV       

ဦးတဆာင်တသာ     ြိုယ်စားလှယ် 

အဖဲွ့သည်     ယတန့နနံြ်ပိင်ုးေွင်  

တလတကြာင်းခရီးပဖင့ ်  မန္တတလးပမို့ 

မှ   ထိင်ုးနိင်ုငသံို ့  ထွြ်ခွာသွားရာ      

မန္တတလးေုိင်းတေသကြီးဝန်ကြီးများ 

နှင့ ်  ောဝန်ရိှသမူျားြ     တလဆပ်ိ 

၌   ပိုတ့ဆာင်နှုေ်ဆြ်ခဲက့ြတကြာင်း 

သေင်းရရိှသည်။       (သေင်းစဉ်) 

 ရုေှားြြ်ေတေးေှင်းနိုင်ငံ ြာလ်မီးြီယာပပည်နယ်အကြီးအြဲ
ဦးတဆာင်တသာ ြိုယ်စားလှယ်အြွဲ့  ပပန်လည်ထွြ်ခွာ



စာမျက်နှာ ၂၄  ၁၃-၁၂-၂၀၂၄

ရနပြည်ရတာ် ဒီဇင်ဘာ ၁၂
၂၀၂၄ ခုနှစ် ပဉ္စမအကကိမ်  အမျ ိုးသား 

အားကစားပဲွရတာ် အားကစားမပိုင်ပဲွ ပဲွစဉ် 
များကုိ ယရန့နံနက်ပုိင်းတွင် ရနဖပည်ရတာ် 
ရကာင်စီနယ်ရဖမအတွင်းရှိ      သတ်မှတ် 
ထားရသာ     အားကစားကွင်း၊ ရုံများ၌  
ဆက်ေက်ယှဉ်မပိုင်ကစားြကသည်။ 

ပြည်နယ်နှင့်တိုင်းရဒသကကီးအသက် 
၂၁ နှစ်ရအာက်  ရပြးခုန်ြစ်ပြိုင်ြွမဲျားကို   
ဝဏ္ဏသိေ္ဓိအားကစားကွင်း၌    ကျင်းပရာ 
အမျ ိုးသားမီတာ ၈၀၀ အရပြးပြိုင်ြွတဲွင်
ပဲခူးတိုင်းရေသကကီးမှ   ခိုင်မမဲရအာင်က 
ပထမ၊ ဖပည်ရထာင်စုနယ်ရဖမ ရနဖပည်ရတာ် 
မှ ရနမျ ိုးရအာင်က ေတုယိ၊ ဧရာဝတတီိင်ုး 
ရေသကကီးမှ ဝိင်ုးမင်းခန့်က တတယိဆကုိ ု
ေည်းရကာင်း၊    အမျ ိုးသားတန်းပမင့်ခုန် 
ပြိုင်ြွတဲွင်  ကရင်ဖပည်နယ်မှ  ညီညီထွန်း 
က ပထမ၊ မွန်ဖပည်နယ်မှ မင်းဖမတ်သူက 
ေုတိယ၊ ဧရာဝတီတုိင်းရေသကကီးမှ ရဲချစ်နုိင် 
က      တတယိဆကုိေုည်းရကာင်း   ရရိှခဲ ့
ြကသည်။

အမျ ိုးသားသံလံုးြစ်ပြိုင်ြဲွတွင် မရကွး 
တိုင်းရေသကကီးမှ    ထက်ရကာင်းရဝက 
ပထမ၊         ရန်ကုန်တိုင်းရေသကကီးမှ 
ထက်ေင်းဦးက ေုတိယ၊ ဧရာဝတီတိုင်း 
ရေသကကီးမှ  သန်းဖပည့ရ်အာင်က တတယိ 
ဆုကိုေည်းရကာင်း၊   အမျ ိုးသားမီတာ 
၂၀၀ အရပြးပြိုင်ြွတဲွင်    တနသသာရီတိုင်း 
ရေသကကီးမှ ရကာင်းဆက်ရဇာ်က ပထမ၊ 
ဧရာဝတီတိုင်းရေသကကီးမှ   ဟဲပွဲ့မှူးက 
ေုတိယ၊      တနသသာရီတိုင်းရေသကကီးမှ 
တင်မိုးရအာင်က    တတိယဆုကိုေည်း 
ရကာင်း၊ အမျ ိုးသားမီတာ ၁၀၀ တန်းရကျာ် 
ရပြးပြိုင်ြဲွတွင် ဧရာဝတတီိင်ုးရေသကကီးမှ  
မင်းသိခသက ပထမ၊  ဧရာဝတီတိုင်းရေသ 
ကကီးမှ သီဟနိုင်က ေုတိယ၊ မရကွးတိုင်း 
ရေသကကီးမှ  ေဖပည့ရ်အာင်က တတယိဆ ု
ကိုေည်းရကာင်း ရရှိခဲ့ြကသည်။

အမျ ိုးသမီးမီတာ ၈၀၀ အရပြးပြိုင်ြွဲ 
တွင်   ချင်းဖပည်နယ်မှ   နှင်းရရှေရည်က 
ပထမ၊ ကယားဖပည်နယ်မှ ရအးရအးစံက 
ေုတိယ၊ ရှမ်းဖပည်နယ်မှ  ရေွးပိုးညိမ့်ကီ 
က တတိယဆုကိုေည်းရကာင်း၊   အမျ ိုး 
သမီးသံလုံးြစ်ပြိုင်ြွတဲွင် ရှမ်းဖပည်နယ်မှ  
သုန္ဒာေွင်က   ပထမ၊    ရခိုင်ဖပည်နယ်မှ 
ရရီရီဌးက ေတုယိ ၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးရေသကကီး 
မှ   သိမ့်သိမ့်သူက  တတိယဆုကိုေည်း 
ရကာင်း၊  အမျ ိုးသမီးမီတာ  ၂၀၀  အရပြး 
ပြိုင်ြွဲတွင်   တနသသာရီတိုင်းရေသကကီးမှ 
ရနွဦးခိုင်က   ပထမ၊    တနသသာရီတိုင်း 
ရေသကကီးမှ ရကဇင်မြိုးက ေတုယိ၊ မရကွး 
တိင်ုးရေသကကီးမှ ရအးစန္ဒာမိုးက တတယိ 
ဆုကိုေည်းရကာင်း၊    အမျ ိုးသမီးမီတာ 
၁၀၀ တန်းရကျာ်ရပြးပြိုင်ြဲွတွင် ရှမ်းဖပည် 
နယ်မှ ဖြူသီဦးက ပထမ၊ ရှမ်းဖပည်နယ်မှ 
ရအးရသာ်တာခိုင်က  ေုတိယ၊   စစ်ကိုင်း 
တိုင်းရေသကကီးမှ     သီရိေင်းေင်းက 
တတိယဆုကိုေည်းရကာင်း၊ အမျ ိုးသမီး 
တန်းပမင့်ခုန်ပြိုင်ြွတဲွင်   တနသသာရီတိုင်း 
ရေသကကီးမှ ဖမတ်နိုးသကူ ပထမ၊ စစ်ကိင်ုး 
တိုင်းရေသကကီးမှ ဖပည့်မြိုးရမက ေုတိယ၊ 
တနသသာရတီိင်ုးရေသကကီးမှ    စဖုမတ်သွယ် 
က    တတိယဆုကိုေည်းရကာင်း   ရရှိခဲ့ 
ြကသည်။ 

ပြည်နယ်နှင့်တိုင်းရဒသကကီး   ဗိုဗီနမ် 
ပြိုင်ြွဲကို     ရရှေြကာပင်အားကစားရုံ၌ 
ကျင်းပရာ  အမျ ိုးသား ၅၅-၆၀ ကလီိတုန်း 
ပြိုင်ြွဲတွင်    မန္တရေးတိုင်းရေသကကီးမှ  
ရရဲင့ရ်အာင်က ပထမ၊ ဧရာဝတတီိင်ုးရေသ 
ကကီးမှ စန်းရအာင်က ေတုယိ၊ မွန်ဖပည်နယ် 
မှ ရစာမိင်ုးမိင်ုးနှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးရေသကကီး 
တို့မှ ဖမတ်နိုးဦးတို့က ပူးတွဲတတိယဆုကို 

၂၀၂၄ ခုနှစ် ြဉ္စြအကကိြ် အြေ ို းသားအားကစားြွဲရတာ် အားကစားမြိုင်ြွဲ ြွဲစဉ်ြေား ဆက်ေက်ယှဉ်မြိုင်

ေည်းရကာင်း၊   အမျ ိုးသမီး   ၅၀-၅၅ 
ကလီိတုန်းပြိုင်ြဲွတွင်  ရန်ကန်ုတိင်ုးရေသ 
ကကီးမှ နှင်းဦးေှိုင်က ပထမ၊  စစ်ကိင်ုးတိင်ုး 
ရေသကကီးမှ သဲနုခိုင်က ေုတိယ၊ မွန်ဖပည် 
နယ်မှ သိမ့်သိမ့်တုန်နှင့်ဧရာဝတီတုိင်ရေသ 
ကကီးမှ  ဖမသန္တာတိုက့  ပူးတဲွတတယိဆကုိ ု
ေည်းရကာင်း၊ အမျ ိုးသားနှစ်ရယာက်တွဲ 
ဓားအတိုက်အပြပြိုင်ြွတဲွင်   ကရင်ဖပည် 
နယ်က ပထမ၊ မန္တရေးတိင်ုးရေသကကီးက 
ေုတိယ၊ ရှမ်းဖပည်နယ်က  တတိယဆုကို 
ေည်းရကာင်း၊ အမျ ိုးသားတုတ်ွှည်စွမ်း 
ွည်ပြပြိုင်ြွတဲွင် ရန်ကုန်တိုင်းရေသကကီး 
မှ ရနဝန်းဆန်းက ပထမ၊ မန္တရေးတိုင်း 
ရေသကကီးမှ  ေှိုင်ဝင်းထက်က  ေုတိယ၊ 
ပခဲူးတိင်ုးရေသကကီးမှ   ဟန်ိးသရူရအာင်က 
တတယိဆကုိေုည်းရကာင်း၊  အမျ ိုးသား 
လက်သိုင်းပြ       စွမ်းွည်ပြပြိုင်ြွတဲွင်  
မန္တရေးတိုင်းရေသကကီးမှ   နိုင်ရအာင်ရရှေ 
က ပထမ၊ မရကွးတိင်ုးရေသကကီးမှ မြိုးရင ွ
စိုးက ေတုယိ၊   ရှမ်းဖပည်နယ်မှ သန့်ဇင်သ ူ
က     တတိယဆုကိုေည်းရကာင်း      ရရှိ 
ခဲ့သည်။

ပြည်နယ်နှင့တ်ိင်ုးရဒသကကီး  ရဘာ်လ ီ
ရဘာပြိုင်ြွကဲို       ဝဏ္ဏသိေ္ဓိအားကစားရုံ  
(B )၌ကျင်းပရာ အမျ ိုးသားရဘာ်လရီဘာ
ပြိုင်ြဲွဗိလ်ုလြဲွုစဉ်တွင် မန္တရေးတိင်ုးရေသ 
ကကီးအသင်းက  ရှမ်းဖပည်နယ်အသင်းကို  
သုံးပဲွ တစ်ပဲွဖြင့ ်   အနိင်ုရရိှခဲမ့ပီး   မန္တရေး 
တိုင်းရေသကကီးအသင်းက   ပထမ၊    ရှမ်း 
ဖပည်နယ်အသင်းက  ေုတိယ၊ ကရင်ဖပည် 
နယ်အသင်းနှင့ ်      ဖပည်ရထာင်စနုယ်ရဖမ 
ရနဖပည်ရတာ်အသင်းတိုက့ ပူးတဲွတတယိ 
ဆုတို့ကိုရရှိခဲ့သည်။ 

အမျ ိုးသမီးရဘာ်လီရဘာပြိုင်ြွဲတွင်  
ရှမ်းဖပည်နယ်အသင်းက  တနသသာရီတိုင်း
ရေသကကီးအသင်းကိ ု  သုံးပဲွဖပတ်အနိင်ုရရိှ 
ခဲ့မပီး   ရှမ်းဖပည်နယ်အသင်းက    ပထမ၊  
တနသသာရီတိုင်းရေသကကီး      အသင်းက 
ေုတိယ၊        ကချင်ဖပည်နယ်အသင်းနှင့်  
မန္တရေးတိုင်းရေသကကီး     အသင်းတို့က   
ပူးတွဲတတိယရရှိခဲ့ြကသည်။

ပြည်နယ်နှင့်တိုင်းရဒသကကီး       ဂျူဒို 
ပြိုင်ြွဲကို    ဝဏ္ဏသိေ္ဓိအားကစားရုံ(C)၌ 
ကျင်းပရာ အမျ ိုးသား  ၈၁  ကီလိုတန်း 
ရအာက်ပြိုင်ြဲွတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးရေသကကီး 
မှ ရကျာ်ခန့်စိုးက ပထမ၊ ဧရာဝတီတိုင်း 
ရေသကကီးမှ ထက်ရအာင်ဟန်ိးက ေတုယိ၊ 

မန္တရေးတိုင်းရေသကကီးမှ   ရဇာ်ပိုင်နှင့် 
ရှမ်းဖပည်နယ်မှ   စိုးသရူရနာင်တိုက့ ပူးတဲွ 
တတယိဆကုိေုည်းရကာင်း၊    အမျ ိုးသား 
ကီလို ၉၀ တန်းရအာက်      ပြိုင်ြွဲတွင် 
တနသသာရီတိုင်းရေသကကီးမှ  မိုးဖမင့်ဦးက 
ပထမ၊ ဧရာဝတီတိုင်းရေသကကီးမှ စထက် 
ရဝမြိုးက    ေုတိယ၊     မွန်ဖပည်နယ်မှ 
အဂ္ဂပိုင်ရဇနှင့်    မရကွးတိုင်းရေသကကီးမှ  
ချမ်းကိုကိုတို့က     ပူးတွဲတတိယဆုကို   
ေည်းရကာင်း ရရှိခဲ့ြကသည်။

အမျ ိုးသား ကလီိ ု၁၀၀ တန်း အထက်   
ပြိုင်ြွတဲွင်    ကချင်ဖပည်နယ်မှ  သန့်စင် 
ရအာင်က ပထမ၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးရေသကကီးမှ 
ရဇာ်ေင်းမြိုးက ေုတိယ၊ ဧရာဝတီတိုင်း 
ရေသကကီးမှ  ရအာင်ပိုင်ခန့်နှင့်  ရှမ်းဖပည် 
နယ်မှ    ခွန်ရနေင်းဟိန်းတို့က    ပူးတွဲ 
တတယိဆကုိေုည်းရကာင်း၊   အမျ ိုးသား 
ကီလို   ၁၀၀   တန်းရအာက်ပြိုင်ြွတဲွင် 
ရန်ကုန်တိုင်းရေသကကီးမှ ရကျာ်ရဇထက် 
က ပထမ၊ ရခိုင်ဖပည်နယ်မှ ဘုန်းဖမတ်စံ 
က ေုတိယ၊     စစ်ကိုင်းတိုင်းရေသကကီးမှ 
သက်နိုင်ထွန်းနှင့်         ရှမ်းဖပည်နယ်မှ 
စိုးသီဟရဇာ်တို့က     ပူးတွဲတတိယကို   
ေည်းရကာင်းရရှိခဲ့ြကသည်။

အမျ ိုးသမီး ၆၃  ကီလိုတန်းရအာက် 
ပြိုင်ြွတဲွင်       မရကွးတိုင်းရေသကကီးမှ 
ရဆာင်းဦးရဝက ပထမ၊  ကချင်ဖပည်နယ်မှ 
ဘန်းရတာမ်က    ေုတိယ၊   မန္တရေးတိုင်း 
ရေသကကီးမှ ထက်ထက်ေင်းနှင့် ရန်ကုန် 
တိုင်းရေသကကီးမှ ရမဖမတ်မွန်တို့က ပူးတွဲ 
တတိယဆုကိုေည်းရကာင်း၊ အမျ ိုးသမီး 
ကလီိ ု၇၀ တန်းရအာက်ပြိုင်ြွတွဲင် ကချင် 
ဖပည်နယ်မှ    နှင်းစန္ဒာထွန်းက    ပထမ၊ 
ရန်ကုန်တိုင်းရေသကကီးမှ ေီရဆာင်ဦးက 
ေတုယိ၊ ကယားဖပည်နယ်မှ   တွယ်တာမိုး 
နှင့် ရှမ်းဖပည်နယ်မှ   နန်းနုနုရခါင်တို့က 
ပူးတွဲတတိယဆုကိေုည်းရကာင်း၊ အမျ ိုး 
သမီး  ၇၈ ကီလိုတန်းရအာက်ပြိုင်ြွတဲွင်    
ရန်ကုန်တိုင်းရေသကကီးမှ  ယွန်းဝတီစိုးက 
ပထမ၊ ပဲခူးတိုင်းရေသကကီးမှ အိသဇင်နိုင် 
က ေုတိယ၊   ရှမ်းဖပည်နယ်မှ   သဉ္ဇာနှင့် 
ကချင်ဖပည်နယ်မှ သင်းသဇင်တို့က ပူးတွဲ 
တတယိဆကုိေုည်းရကာင်း၊  အမျ ိုးသမီး 
၇၈ ကီလိုတန်းအထက်ပြိုင်ြွတဲွင် ကရင်   
ဖပည်နယ်မှ နန်းသနဲနုစုကံ ပထမ၊ မန္တရေး 
တိုင်းရေသကကီးမှ ရကသွယ်ဦးက ေုတိယ၊ 
ကချင်ဖပည်နယ်မှ မရဟာ်ရေါင်းညွယ်နှင့် 

ချင်းဖပည်နယ်မှ   နန်းနွယ်နွယ်ခမ်းတို့က  
ပူးတဲွတတယိဆကုိေုည်းရကာင်း    ရရိှခဲ ့
ြကသည်။

ပြည်နယ်နှင့်တိုင်းရဒသကကီး   ဘလိ 
ယက်၊   စနူကာပြိုင်ြွဲကို      ဝဏ္ဏသိေ္ဓိ 
အားကစားကွင်း ဘေိယိက်ရု၌ံကျင်းပရာ 
စနူကာ  6 Red  တစ်ဦးချင်းမပိုင်ပွဲ၊ 9 Ball 
တစ်ဦးချင်းမပိုင်ပွဲ၊ ဘိေိယက်တစ်ဦးချင်း 
မပိုင်ပဲွ၊ စနကူာ 6 Red  နှစ်ရယာက်တဲွမပိုင်ပဲွ 
နှင့် 9 Ball  နှစ်ရယာက်တွဲမပိုင်ပွဲများကို 
ဖပည်နယ်နှင့်တိုင်းရေသကကီးများမှ မပိုင်ပွဲ 
ဝင် အားကစားသမားများ       ဝင်ရရာက် 
ယှဉ်မပိုင်ကစားေျက်ရှိသည်။

ပြည်နယ်နှင့တ်ိင်ုးရဒသကကီး လက်ရဝှ ့
ပြိုင်ြဲွ ဗိလ်ုလြဲွုစဉ်ကိ ုဝဏ္ဏသေိ္ဓအိားကစား 
ကွင်းေက်ရဝှ့ရုံ၌ကျင်းပရာ   အမျ ိုးသား 
၅၁ ကလီိတုန်းပြိုင်ြဲွတွင်  ကရင်ဖပည်နယ် 
မှ    ရစာရရှေဝင်းက     ကချင်ဖပည်နယ်မှ 
ရဘာမ်ရဆာင်ကိုေည်းရကာင်း၊   အမျ ိုး 
သား ၅၄ ကီလိုတန်းပြိုင်ြွဲတွင်  မန္တရေး 
တိင်ုးရေသကကီးမှ ရဇာ်ရဇာ်နိင်ုက ရှမ်းဖပည် 
နယ်မှ  ရှိုင်းငယ်ကိုေည်းရကာင်း၊  အမျ ိုး 
သား ၅၇ ကီလိုတန်းပြိုင်ြွဲတွင် ရန်ကုန် 
တိုင်းရေသကကီးမှ ေမင်းကိုကိုက  ကချင် 
ဖပည်နယ်မှ        ရှိုင်းထက်ကိုကိုကိုေည်း 
ရကာင်း၊ အမျ ိုးသား ၆၃ ဒသမ ၅ ကီလို     
တန်းပြိုင်ြွဲတွင်         ကချင်ဖပည်နယ်မှ 
နုတ်မာရ်က    မန္တရေးတိုင်းရေသကကီးမှ  
စိုင်းရနာင်ကိုေည်းရကာင်း၊  အမျ ိုးသား 
၇၁ ကီလိုတန်းပြိုင်ြွတဲွင်   စစ်ကိုင်းတိုင်း 
ရေသကကီးမှ  ရအာင်ဇင်ထိုက်က မန္တရေး 
တိုင်းရေသကကီးမှ       ရအာင်ဖမင့်ထွန်းကို 
ေည်းရကာင်း အနိုင်ရရှိခဲ့ြကသည်။

အမျ ိုးသမီး ကလီိ ု၅၀ တန်းပြိုင်ြဲွတွင် 
ရန်ကုန်တိုင်းရေသကကီးမှ     ဖမမိုးသူက 
တနသသာရတီိင်ုးရေသကကီးမှ ရအးရအးမကူိ ု
ေည်းရကာင်း၊   အမျ ိုးသမီး ၅၂ ကီလို   
တန်းပြိုင်ြွတွဲင်   မရကွးတိင်ုးရေသကကီးမှ 
သင်းသင်းခိင်ုက မန္တရေးတိင်ုးရေသကကီးမှ 
သက်ထားဗိုေ်ကိုေည်းရကာင်း၊ အမျ ိုး 
သမီး ၅၄ ကလီိတုန်းပြိုင်ြဲွတွင် တနသသာရ ီ
တိုင်းရေသကကီးမှ     ထားထားနွယ်က 
ကရင်ဖပည်နယ်မှ နန်းသန္တာသမိ့်ကိေုည်း 
ရကာင်း၊ အမျ ိုးသမီး ၅၇ ကလီိတုန်းပြိုင်ြဲွ 
တွင် ချင်းဖပည်နယ်မှ ကမ်ိရှမ်းေတ်ိဆန်က 
ဧရာဝတတီိင်ုးရေသကကီးမှ ချမ်းဖပည့စ်ိုးကိ ု
ေည်းရကာင်း အနိုင်ရရှိခဲ့ြကသည်။

ပြည်နယ်နှင့်တိုင်းရဒသကကီး အသက် 
၂၅ နှစ်ရအာက်   ခွစ်ကက်ပြိုင်ြွဲ    ဆီမီး 
ဖိုင်နယ်ြွဲစဉ်များကို ဝဏ္ဏသိေ္ဓိအားကစား
ကွင်းဖမားပစ်ကွင်း(၁၊ ၂)၌     ကျင်းပရာ 
အမျ ိုးသား          ခွစ်ကက်ပြိုင်ြွတဲွင်     
ဖပည်ရထာင်စုနယ်ရဖမ ရနဖပည်ရတာ်အသင်း 
က   ကရင်ဖပည်နယ်အသင်းကုိ  ၂၄ မှတ်သာ၊ 
ရခိုင်ဖပည်နယ်အသင်းက  ဧရာဝတီတိုင်း 
ရေသကကီးအသင်းကိ ုရဖခာက်မှတ်သာဖြင့် 
ေည်းရကာင်း၊     အမျ ိုးသမီးခွစ်ကက် 
ပြိုင်ြဲွတွင်  ရန်ကန်ုတိင်ုးရေသကကီးအသင်း 
က ရခိင်ုဖပည်နယ်အသင်းကိ ု ရဖခာက်မှတ် 
သာ၊    ဧရာဝတတီိင်ုးရေသကကီးအသင်းက
ကရင်ဖပည်နယ်အသင်းကို     သုံးမှတ်သာ 
ဖြင့်ေည်းရကာင်း အနိုင်ရရှိခဲ့ြကသည်။

ပြည်နယ်နှင့်တိုင်းရဒသကကီး အသက် 
၂၁ နှစ်ရအာက် အမျ ိုးသားရဘာလုံးပြိုင်ြဲွ 
အုြ်စုြွဲစဉ်များကို   ဝဏ္ဏသိေ္ဓိအားကစား   
ကွင်းရေ့ကျင့်ရရးကွင်း  (၃)၊ (၄)  တို့တွင် 
ယှဉ်မပိုင်ကစားြကရာ မန္တရေးတိင်ုးရေသ 
ကကီးအသင်းနှင့်   ကချင်ဖပည်နယ်အသင်း 
တိုက့တစ်ြက် တစ်ဂိုးစ ီသရရရေေ်ထွက် 
ရပါ်ခဲ့မပီး  ရန်ကုန်တိုင်းရေသကကီးအသင်း 
က ချင်းဖပည်နယ်အသင်းကုိ ရေးဂုိး ဂုိးမရိှ၊ 
မရကွးတိင်ုးရေသကကီးအသင်းက မွန်ဖပည် 
နယ်အသင်းကို    တစ်ဂိုး    ဂိုးမရှိဖြင့် 
အနိုင်ရရှိခဲ့ြကသည်။ 

ပြည်နယ်နှင့်တိုင်းရဒသကကီး အမျ ိုး 
သား    ရလးရယာက်တဲွ      ြိက်ုရကျာ်ပခင်း 
ပြိုင်ြွဲ     ကွာတားဖိုင်နယ်ြွဲစဉ်များကို 
ဝဏ္ဏသိေ္ဓိအားကစားကွင်း(A)ရုံ၌ ကျင်းပ 
ရာ မွန်ဖပည်နယ်အသင်းက ရှမ်းဖပည်နယ် 
အသင်းကိ ု   နှစ်ပဲွ တစ်ပဲွ၊ ကချင်ဖပည်နယ် 
အသင်းက     ကရင်ဖပည်နယ်အသင်းကို 
နှစ်ပွဲ တစ်ပွဲ၊    ရန်ကုန်တိုင်းရေသကကီး 
အသင်းက      ကယားဖပည်နယ်အသင်းကိ ု
နှစ်ပဲွဖပတ်၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးရေသကကီးအသင်း 
က   ရခိင်ုဖပည်နယ်အသင်းကိ ု   နှစ်ပဲွဖပတ် 
ဖြင့် အနိုင်ရရှိခဲ့သည်။

အမျ ိုးသားရလးရယာက်တွဲ     ြိုက် 
ရကျာ်ပခင်းပြိုင်ြွဲ   ဆီမီးဖိုင်နယ်ြွဲစဉ်တွင်    
မွန်ဖပည်နယ်အသင်းက  ကချင်ဖပည်နယ် 
အသင်းကို   နှစ်ပွဲဖပတ်၊    စစ်ကိုင်းတိုင်း 
ရေသကကီးအသင်းက   ရန်ကနုတ်ိုင်းရေသ 
ကကီးအသင်းကိ ုနှစ်ပဲွ တစ်ပဲွဖြင့ ်အနိင်ုရရိှခဲ ့
ြကသည်။ 

စာမျက်နှာ ၂၅ သို့



၁၃-၁၂-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၂၅

စာမျက်နှာ ၂၄ မှအဆက်
ပြည်နယ်နှင့်တိုင်ရဒသကကီး     တိုက် 

ကွမ်ဒိုအတိုက်ပြိုင်ြွမဲျားကို     ဝဏ္ဏသိေ္ဓိ 
အားကစားကွင်းတိုက်ကွမ်ေိုရုံ၌  ကျင်းပ 
ရာ အမျ ိုးသားြင်း ၅၄ ကလီိတုန်းရအာက် 
ပြိုင်ြွတဲွင်  ကချင်ဖပည်နယ်မှ  ထွန်းေင်း 
ရအာင်က    စစ်ကိုင်းတိုင်းရေသကကီးမှ 
ြကည်ရဝယံကိုေည်းရကာင်း၊  ရခိုင်ဖပည် 
နယ်မှ ရနစိုးရှိန်က ပဲခူးတိုင်းရေသကကီးမှ 
ထက်ရဝရကျာ်ကိုေည်းရကာင်း၊   ချင်း 
ဖပည်နယ်မှ ဉာဏ်ေင်းထက်က တနသသာရ ီ
တိုင်းရေသကကီးမှ    ထက်ဖမတ်ထွန်းကို 
ေည်းရကာင်း၊   ရန်ကန်ုတိင်ုးရေသကကီးမှ 
သုတရမာင်က ဧရာဝတီတိုင်းရေသကကီးမှ 
ရအာင်ဟိန်းခန့်ကိုေည်းရကာင်း၊     ရှမ်း 
ဖပည်နယ်မှ ေင်းထက်ရအာင်က  ကရင် 
ဖပည်နယ်မှ     ရဝယံမိုးရအာင်ကိုေည်း 
ရကာင်း၊ မွန်ဖပည်နယ်မှ ရဝေင်းထွန်းက 
ဖပည်ရထာင်စုနယ်ရဖမ     ရနဖပည်ရတာ်မှ      
ရဝဋ္ဌုကိုေည်းရကာင်း         အနိုင်ရရှိခဲ့ 
ြကသည်။

အမျ ိုးသားဖလိုင်း    ၅၄-၅၈  ကီလို 
တန်းပြိုင်ြွဲတွင် ရန်ကုန်တိုင်းရေသကကီးမှ 
စွမ်းရနာင်က     ဖပည်ရထာင်စုနယ်ရဖမ 
ရနဖပည်ရတာ်မှ     ရဝဋ္ဌုရကျာ်ကိုေည်း 
ရကာင်း၊ ကချင်ဖပည်နယ်မှ ရဇာ်ဝဏ္ဏထွန်း 
က တနသသာရတီိင်ုးရေသကကီးမှ ဈာန်ေွှမ်း 
ထူးကိုေည်းရကာင်း၊      ရှမ်းဖပည်နယ်မှ 
မငိမ်းကိုကိုက     မရကွးတိုင်းရေသကကီးမှ 
ရှိုင်းထက်ရအာင်ကုိေည်းရကာင်း၊  ကယား 
ဖပည်နယ်မှ ရအာင်မြိုးမင်းက ချင်းဖပည် 
နယ်မှ   ရဲမင်းဦးကိုေည်းရကာင်း၊   ပဲခူး 
တိုင်းရေသကကီးမှ     ရစာဘာကေူေိုက 
မန္တရေးတိင်ုးရေသကကီးမှ ရသွဲင်ကိေုည်း 
ရကာင်း၊ ရခိင်ုဖပည်နယ်မှ မြိုးထူးရကျာ်က 
စစ်ကိင်ုးတိင်ုးရေသကကီးမှ ရအာင်ရကျာ်ဇင် 
ကိုေည်းရကာင်း၊      ကရင်ဖပည်နယ်မှ 
စေံင်းက    မွန်ဖပည်နယ်မှ ရအာင်မင်းမြိုး 
ကိုေည်းရကာင်း အနိုင်ရရှိခဲ့ြကသည်။ 

အမျ ိုးသမီးြင်း     ၄၆   ကီလိုတန်း 
ရအာက်ပြိုင်ြဲွတွင်  မရကွးတိင်ုးရေသကကီး 
မှ ရထွးရထွးမာက    ကရင်ဖပည်နယ်မှ 
ရအးဖမတ်သကူိေုည်းရကာင်း၊ ကချင်ဖပည် 
နယ်မှ     ဂျာေန်ဆိုင်းက   ချင်းဖပည်နယ် 
မှ        ရမရသာ်ရသာ်ခိင်ုကိေုည်းရကာင်း၊ 
မန္တရေးတိုင်းရေသကကီးမှ     အိသဇင်က 
မွန်ဖပည်နယ်မှ    ြကယ်စင်ရသာ်ကိုေည်း 
ရကာင်း၊ ပဲခူးတုိင်းရေသကကီးမှ ကတ်သရင်း 
က  စစ်ကိုင်းတိုင်းရေသကကီးမှ  စုဝတီကို 

ေည်းရကာင်း၊  ရန်ကုန်တိုင်းရေသကကီးမှ 
သူသူဟန်က ရခိုင်ဖပည်နယ်မှ မိုးအိဖြူကို 
ေည်းရကာင်း၊ ကယားဖပည်နယ်မှ ေီးဖမာ 
က ဖပည်ရထာင်စနုယ်ရဖမ ရနဖပည်ရတာ်မှ 
ရဝရဝချ ိုကုိေည်းရကာင်းအနုိင်ရရိှခ့ဲသည်။ 

အမျ ိုးသားြင်း   ၅၄  ကီလိုရအာက်    
ပြိုင်ြွဲ ကွာတားြိုင်နယ်ပွဲစဉ်တွင်  ကချင် 
ဖပည်နယ်မှ ထွန်းေင်းရအာင်က ကယား 
ဖပည်နယ်မှ   ရကျာ်ရဇယျာမြိုးကိုေည်း 
ရကာင်း၊ ချင်းဖပည်နယ်မှ ဉာဏ်ေင်းထက် 
က   ရခိုင်ဖပည်နယ်မှ   ရနစိုးရှိန်ကိုေည်း 
ရကာင်း၊       မန္တရေးတိုင်းရေသကကီးမှ 
ရစာရန်ထူးက ရန်ကုန်တိုင်းရေသကကီးမှ 
သုတရမာင်ကိုေည်းရကာင်း၊   ရှမ်းဖပည် 
နယ်မှ ေင်းထက်ရအာင်က မွန်ဖပည်နယ်မှ 
ရဝေင်းထွန်းကုိေည်းရကာင်း    အနုိင်ရရှိ 
ခဲ့ြကသည်။

အမျ ိုးသားဖလုိင်း ၅၄-၅၈ ကီလုိတန်း 
ပြိုင်ြဲွ ကွာတားဖိင်ုနယ်ြဲွစဉ်တွင် ဧရာဝတ ီ
တိုင်းရေသကကီးမှ ရှိုင်းရရဝမြိုးက ရန်ကုန် 
တိုင်းရေသကကီးမှ     စွမ်းရနာင်ကိုေည်း 
ရကာင်း၊   ရှမ်းဖပည်နယ်မှ   မငိမ်းကိုကိုက 
ကချင်ဖပည်နယ်မှ ရဇာ်ဝဏ္ဏထွန်းကိေုည်း 
ရကာင်း၊  ပခဲူးတိင်ုးရေသကကီးမှ ရစာဘာက 
ေေူိကု ကယားဖပည်နယ်မှ ရအာင်မြိုးမင်း 
ကိုေည်းရကာင်း၊      ရခိုင်ဖပည်နယ်မှ 
မြိုးထူးရကျာ်က  ကရင်ဖပည်နယ်မှ စေံင်း 
ကိုေည်းရကာင်း၊    အမျ ိုးသမီးြင်း ၄၆ 
ကလီိတုန်းရအာက် ကွာတားဖိင်ုနယ်ြဲွစဉ် 
တွင် မရကွးတိင်ုးရေသကကီးမှ ရထွးရထးွမာ 
က တနသသာရတီိင်ုးရေသကကီးမှ သဇင်သန့်  
ကိကုိ ု  ကိေုည်းရကာင်း၊    မန္တရေးတိင်ုး 
ရေသကကီးမှ အသိဇင်က ကချင်ဖပည်နယ်မှ 
ဂျာေန်ဆိုင်းကိုေည်းရကာင်း၊   ရှမ်းဖပည် 
နယ်မှ ရအးနှင်းဖြူက ပခဲူးတိင်ုးရေသကကီးမှ 
ကတ်သရင်းကိုေည်းရကာင်း၊    ရန်ကုန် 
တိုင်းရေသကကီးမှ   သူသူဟန်က   ကယား 
ဖပည်နယ်မှ ေီးဖမားကိေုည်းရကာင်း အနိင်ု 
ရရှိခဲ့သည်။ 

အမျ ိုးသားြင်း   ၅၄   ကီလိုရအာက် 
ဆီမီးဖိုင်နယ်ြွဲစဉ်များတွင်    ကချင်ဖပည် 
နယ်မှ ထူးေင်းရအာင်က ချင်းဖပည်နယ်မှ 
ဉာဏ်ေင်းထက်ကိေုည်းရကာင်း၊     ရှမ်း 
ဖပည်နယ်မှ ေင်းထက်ရအာင်က မန္တရေး 
တိုင်းရေသကကီးမှ     ရစာရန်ထူးကိုေည်း 
ရကာင်း အနိုင်ရရှိခဲ့သည်။

အမျ ိုးသားဖလိုင်း     ၅၄-၅၈   ကီလို 
တန်းဆီမီးဖိုင်နယ်          ြွဲစဉ်များတွင် 
ဧရာဝတီတိုင်းရေသကကီးမှ     ရှိုင်းရရဝမြိုး 

က ရှမ်းဖပည်နယ်မှ မငိမ်းကိုကို  ကိုေည်း 
ရကာင်း၊ ပခဲူးတိင်ုးရေသကကီးမှ ရစာဘာက 
ေေူိကု ရခိင်ုဖပည်နယ်က မြိုးထူးရကျာ်ကိ ု
ေည်းရကာင်း အနိုင်ရရှိခဲ့ြကသည်။

အမျ ိုးသမီးြင်း    ၄၆    ကီလိုတန်း 
ရအာက် ဆီမီးဖိုင်နယ်ြွဲစဉ်တွင်    မရကွး 
တုိင်းရေသကကီးမှ ရထွးရထွးမာက မန္တရေး 
တိုင်းရေသကကီးမှ      အိသဇင်ကိုေည်း 
ရကာင်း၊        ရန်ကုန်တိုင်းရေသကကီးမှ 
သူသူဟန်က ရှမ်းဖပည်နယ်မှ ရအးနှင်းဖြူ 
ကိုေည်းရကာင်း အနိုင်ရရှိခဲ့ြကသည်။

ပြည်နယ်နှင့်တုိင်းရဒသကကီး စားြဲွတင် 
တင်းနစ်ပြိုင်ြွဲ အုြ်စုြတ်လည်ြွဲစဉ်များ 
ကိ ုတင်းနစ်ကွင်း(ဗဟိ)ု၌ကျင်းပရာ အမျ ိုး 
သားအသင်းလိက်ုပြိုင်ြဲွတွင်  ရန်ကန်ုတိင်ုး 
ရေသကကီးအသင်းက   စစ်ကိင်ုးတိင်ုးရေသ 
ကကီးအသင်းကို   နှစ်ပွဲ တစ်ပွဲ၊  ကရင်ဖပည်   
နယ်အသင်းက      မန္တရေးတိင်ုးရေသကကီး 
အသင်းကို  သုံးပွဲဖပတ်၊ မရကွးတိုင်းရေသ 
ကကီးအသင်းက   ကယားဖပည်နယ်အသင်း 
ကိ ု နှစ်ပဲွ တစ်ပဲွ၊ ပခဲူးတိင်ုးရေသကကီးအသင်း 
က     ဧရာဝတီတိုင်းရေသကကီးအသင်းကို   
သုံးပွဲဖပတ်၊     ကချင်ဖပည်နယ်အသင်းက 
မွန်ဖပည်နယ်အသင်းကို သုံးပွဲဖပတ်၊ ချင်း 
ဖပည်နယ်အသင်းက ရှမ်းဖပည်နယ်အသင်း 
ကို နှစ်ပွဲ တစ်ပွဲဖြင့်ေည်းရကာင်း၊ အမျ ိုး
သမီးအသင်းလိုက်ပြိုင်ြွတဲွင်          ကရင် 
ဖပည်နယ်အသင်းက    စစ်ကိင်ုးတိင်ုးရေသ 
ကကီးအသင်းကို      သုံးပွဲဖပတ်ဖြင့်ေည်း 
ရကာင်း အနိုင်ရရှိခဲ့ြကသည်။

ဝန်ကကီးဌာနရြါင်းစုံ   အလွတ်တန်း    
အမျ ိုးသားရဘာ်လီရဘာပြိုင်ြွဲ     အုြ်စု 
ြတ်လည်ြွဲစဉ်များကို         ဝဏ္ဏသိေ္ဓိ 
အားကစားကွင်းရဘာ်ေီရဘာရု၌ံ ကျင်းပ 
ရာ အားကစားနှင့်ေူငယ်ရရးရာဝန်ကကီး
ဌာနအသင်းက         ပို့ရဆာင်ရရးနှင့် 
ဆက်သွယ်ရရးဝန်ကကီးဌာန    အသင်းကို  
သုံးပွဲဖပတ်၊ သာသနာရရးနှင့်ယဉ်ရကျးမှု   
ဝန်ကကီးဌာနအသင်းက ပညာရရးဝန်ကကီး 
ဌာနအသင်းကို  သုံးပွဲ နှစ်ပွဲ၊     စီးပွားရရး 
နှင့်ကူးသန်းရရာင်းဝယ်ရရးဝန်ကကီးဌာန   
အသင်းက စွမ်းအင်ဝန်ကကီးဌာနအသင်းကိ ု 
သုံးပွဲ နှစ်ပွဲ၊ ဖပည်ရထာင်စုရာထူးဝန်အြွဲ့ 
အသင်းက ေူမှုဝန်ထမ်း၊ကယ်ဆယ်ရရး   
နှင့ဖ်ပန်ေည်ရနရာချထားရရးဝန်ကကီးဌာန
အသင်းကို     သုံးပွဲဖပတ်၊     စိုက်ပျ ိုးရရး၊ 
ရမွးဖမူရရးနှင့် ဆည်ရဖမာင်းဝန်ကကီးဌာန 
အသင်းက သိပ္ပံနှင့်နည်းပညာဝန်ကကီးဌာ
နအသင်းကိ ု သုံးပဲွဖပတ်၊ ဖမန်မာနိင်ုငရံတာ် 

ဗဟိဘုဏ်အသင်းက ဖပန်ြကားရရးဝန်ကကီး 
ဌာနအသင်းကို   သုံးပွဲ   တစ်ပွဲဖြင့်ေည်း 
ရကာင်း၊  အမျ ိုးသမီးရဘာ်လီရဘာပြိုင်ြွဲ 
တွင်  သာသနာရရးနှင့ယ်ဉ်ရကျးမှုဝန်ကကီး
ဌာနအသင်းက   နယ်စပ်ရရးရာဝန်ကကီးဌာန 
အသင်းကိ ုသုံးပဲွဖပတ်၊ ဖပည်ထရဲရးဝန်ကကီး 
ဌာနအသင်းက     ပညာရရးဝန်ကကီးဌာန   
အသင်းကို သုံးပွဲဖပတ်၊       ကာကွယ်ရရး 
ဝန်ကကီးဌာနအသင်းက  ေျှပ်စစ်စွမ်းအား
ဝန်ကကီးဌာနအသင်းကို      သုံးပွဲဖပတ်ဖြင့်   
ေည်းရကာင်း အနိုင်ရရှိခဲ့ြကသည်။ 

ဝန်ကကီးဌာနရြါင်းစုံ   အလွတ်တန်း   
အမျ ိုးသားရဘာလုံးပြိုင်ြဲွ အြ်ုစြဲွုစဉ်များ 
ကို        ရပါင်းရောင်းအားကစားကွင်း၊ 
ရရှေြကာပင်အားကစားကွင်းနှင့် ေယ်ရဝး 
TC-2 အားကစားကွင်းတို့၌     ယှဉ်မပိုင် 
ကစားြကရာ       စီမံကိန်းနှင့်ဘဏ္ဍာရရး 
ဝန်ကကီးဌာနအသင်းက စိက်ုပျ ိုးရရး၊ရမွးဖမူ 
ရရးနှင့် ဆည်ရဖမာင်းဝန်ကကီးဌာနအသင်း 
ကို ခုနစ်ဂိုး ဂိုးမရှိ၊ အားကစားနှင့်ေူငယ်
ရရးရာဝန်ကကီးဌာနအသင်းက သယဇံာတ 
နှင့်  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းရရး
ဝန်ကကီးဌာနအသင်းကို      သုံးဂိုး တစ်ဂိုး၊ 
ဖပန်ြကားရရးဝန်ကကီးဌာန     အသင်းက 
စွမ်းအင်ဝန်ကကီးဌာနအသင်းကို     နှစ်ဂိုး 
ဂိုးမရှိဖြင့် အနိုင်ရရှိခဲ့ြကသည်။

ဝန်ကကီးဌာနရြါင်းစံု အမျ ိုးသားဖူဆယ် 
ပြိုင်ြွဲအုြ်စုြွဲစဉမ်ျားကို          ဝဏ္ဏသိေ္ဓိ 
အားကစားကွင်းြူဆယ်ရုံ၌     ကျင်းပရာ 
နယ်စပ်ရရးရာဝန်ကကီးဌာန      အသင်းက 
နိင်ုငရံတာ်စမီအံပ်ုချုပ်ရရးရကာင်စဦက္ကဋ္ဌ
ရုံးဝန်ကကီးဌာနအသင်းကိ ု   ရေးဂိုး ဂိုးမရိှ၊  
အားကစားနှင့်ေူငယ်ရရးရာဝန်ကကီးဌာန
အသင်းက စွမ်းအင်ဝန်ကကီးဌာနအသင်းကိ ု
ခုနစ်ဂိုး နှစ်ဂိုး၊   ဟိုတယ်နှင့်ခရီးသွားော
ရရးဝန်ကကီးဌာနအသင်းက   ကာကွယ်ရရး 
ဝန်ကကီးဌာနအသင်းကို     ရေးဂိုး   နှစ်ဂိုး၊    
ဖပည်ထဲရရးဝန်ကကီးဌာန       အသင်းက   
ဖပည်ရထာင်စ ု   စာရင်းစစ်ချုပ်အသင်းကိ ု
ရဖခာက်ဂိုး နှစ်ဂိုး၊ စီမံကိန်းနှင့်ဘဏ္ဍာရရး
ဝန်ကကီးဌာနအသင်းက     ဖပည်ရထာင်စု 
အစုိးရအြဲွ့ရံုးဝန်ကကီးဌာနအသင်းကုိ ၂၄ ဂုိး 
ဂိုးမရှိဖြင့် အနိုင်ရရှိခဲ့ြကသည်။ 

ဝန်ကကီးဌာနရြါင်းစုံ အမျ ိုးသားြိုက်    
ရကျာ်ပခင်းနှစ်ရယာက်တွဲပြိုင်ြွဲ      အုြ်စု 
ြတ်လည်ြွဲစဉ်များကို          ဝဏ္ဏသိေ္ဓိ 
အားကစားကွင်း(A)ရု၌ံကျင်းပရာ   စီးပွား 
ရရးနှင့်   ကူးသန်းရရာင်းဝယ်ရရးဝန်ကကီး     
ဌာနအသင်းက ဟိုတယ်နှင့်ခရီးသွားော

ရရးဝန်ကကီးဌာနအသင်းကို  နှစ်ပွဲ တစ်ပွဲ၊ 
ကျန်းမာရရးဝန်ကကီးဌာန       အသင်းက 
သာသာနာရရးနှင့ယ်ဉ်ရကျးမှုဝန်ကကီးဌာန
အသင်းကို  နှစ်ပွဲဖပတ်၊     အားကစားနှင့် 
ေူငယ်ရရးရာဝန်ကကီးဌာန     အသင်းက   
စွမ်းအင်ဝန်ကကီးဌာနအသင်းကိ ု နှစ်ပဲွဖပတ်၊ 
ဖမနမ်ာနိင်ုငရံတာ်ဗဟိဘုဏ်     အသင်းက    
သမဝါယမနှင့်ရကျးေက်ြံွ့မြိုးရရးဝန်ကကီး
ဌာနအသင်းကို  နှစ်ပွဲ တစ်ပွဲ၊ ဖပည်ထဲရရး 
ဝန်ကကီးဌာနအသင်းက    ကာကွယ်ရရး 
ဝန်ကကီးဌာနအသင်းကုိ နှစ်ပဲွ တစ်ပဲွ၊ ရင်းနီှး 
ဖမှုပ်နံှမှုနှင့န်ိင်ုငဖံခားစီးပွားဆက်သွယ်ရရး 
ဝန်ကကီးဌာနအသင်းက         ဖပည်ရထာင်စ ု
ရာထူးဝန်အြွဲ့အသင်းကို         နှစ်ပွဲဖပတ်၊   
စိက်ုပျ ိုးရရး၊   ရမွးဖမူရရးနှင့်ဆည်ရဖမာင်း   
ဝန်ကကီးဌာနအသင်းက      စီမံကိန်းနှင့် 
ဘဏ္ဍာရရးဝန်ကကီးဌာနအသင်းကို    နှစ်ပွဲ 
ဖပတ်၊ နယ်စပ်ရရးရာဝန်ကကီးဌာနအသင်း 
က ရဆာက်ေုပ်ရရးဝန်ကကီးဌာနအသင်း 
ကို  နှစ်ပွဲဖပတ်ဖြင့်ေည်းရကာင်း၊ အဂတိ 
ေိုက်စားမှုတိုက်ြျက်ရရး       ရကာ်မရှင် 
အသင်းက    တိုင်းရင်းသားေူမျ ိုးများ   
ရရးရာဝန်ကကီးဌာနအသင်းကိ ု    နှစ်ပဲွဖပတ်၊ 
ပို့ရဆာင်ရရးနှင့် ဆက်သွယ်ရရးဝန်ကကီး  
ဌာနအသင်းက စက်မှုဝန်ကကီးဌာနအသင်း 
ကို နှစ်ပွဲဖပတ်၊ ေူမှုဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်
ရရးနှင့်ဖပန်ေည်ရနရာချထားရရးဝန်ကကီး
ဌာနအသင်းက အေပ်ုသမားဝန်ကကီးဌာန 
အသင်းကိ ုနှစ်ပဲွဖပတ်၊ ဟိတုယ်နှင့ခ်ရီးသွား 
ောရရးဝန်ကကီးဌာနအသင်းက သာသနာ
ရရးနှင့ယ်ဉ်ရကျးမှုဝန်ကကီးဌာနအသင်းကိ ု
နှစ်ပွဲဖပတ်၊ စီးပွားရရးနှင့်ကူးသန်းရရာင်း
ဝယ်ရရးဝန်ကကီးဌာနအသင်းက ကျန်းမာ 
ရရးဝန်ကကီးဌာနအသင်းကို နှစ်ပွဲ တစ်ပွဲ၊  
ဖမန်မာနိုင်ငံရတာ်    ဗဟိုဘဏ်အသင်းက 
စွမ်းအင်ဝန်ကကီးဌာနအသင်းကိ ုနှစ်ပဲွဖပတ်၊  
အားကစားနှင့ ်ေငူယ်ရရးရာဝန်ကကီးဌာန
အသင်းကသမဝါယမနှင့ရ်ကျးေက်ြံွ့မြိုး
ရရးဝန်ကကီးဌာနအသင်းကို      နှစ်ပွဲဖပတ်၊  
ဖပည်ထဲရရးဝန်ကကီးဌာနအသင်းက ရင်းနီှး 
ဖမှုပ်နှံမှုနှင့်နိုင်ငဖံခားစီးပွားဆက်သွယ်ရရး 
ဝန်ကကီးဌာနအသင်းကုိ နှစ်ပဲွဖပတ်၊ ကာကွယ် 
ရရးဝန်ကကီးဌာနအသင်းက       ဖပည်ရထာင်စ ု
ရာထူးဝန်အြဲွ့အသင်းကိ ု        နှစ်ပဲွဖပတ်ဖြင့် 
ေည်းရကာင်း အနိုင်ရရှိခဲ့ြကသည်။ 

 ပဉ္စမအကကိမ်   အမျ ိုးသားအားကစား     
ပွဲရတာ်တွင် ယရန့အချနိ်ထိအဆင့်ေိုက် 
ရပ်တည်မှုအရနဖြင့်  ဝန်ကကီးဌာနအဆင့် 
အားကစားမပိုင်ပွဲများတွင်    ပို့ရဆာင်ရရး    
နှင့်   ဆက်သွယ်ရရးဝန်ကကီးဌာနက   ရရှေ 
နှစ်ခု၊  ရငွ တစ်ခုဖြင့်  အဆင့်(၁)ရနရာ 
တွင်ေည်းရကာင်း၊ ကာကွယ်ရရးဝန်ကကီး 
ဌာနက ရရှေ နှစ်ခ၊ု ရြကး တစ်ခဖုြင့ ်အဆင့် 
(၂)ရနရာတွင်ေည်းရကာင်း၊ စီမံကိန်းနှင့် 
ဘဏ္ဍာရရးဝန်ကကီးဌာနက   ရငွ  နှစ်ခုဖြင့် 
အဆင့(်၃)ရနရာတွင်ေည်းရကာင်း၊ ဖပည် 
နယ်နှင့်တိုင်ရေသကကီးမပိုင်ပွဲတွင် ရန်ကုန် 
တိုင်းရေသကကီးက  ရရှေ ၂၆ ခု၊ ရငွ  ၁၁ ခု၊  
ရြကး ၁၁ ခုဖြင့်     အဆင့်(၁)ရနရာတွင် 
ေည်းရကာင်း၊  ရှမ်းဖပည်နယ်က ရရှေ ၁၃ ခု၊ 
ရင ွ၁၄ ခ၊ု ရြကး ၂၂ ခဖုြင့် အဆင့်(၂)ရနရာ 
တွင်ေည်းရကာင်း၊   တနသသာရတီိင်ုးရေသ 
ကကီး  ရရှေ ၁၁ ခု၊    ရငွ  ရဖခာက်ခု၊    ရြကး 
၁၀ ခုဖြင့်      အဆင့်(၃)ရနရာတွင်ေည်း 
ရကာင်း ရပ်တည်ေျက်ရှိသည်။ 

ယရန့ကျင်းပသည့ ်အားကစားမပိုင်ပဲွ 
များသို ့ဖပည်ရထာင်စအုဆင့ ်  ပဂု္ဂိုေ်များ၊ 
ေုတိယဝန်ကကီးများ၊   တိုင်းရေသကကီးနှင့် 
ဖပည်နယ်ဝန်ကကီးများ၊   ဌာနဆိုင်ရာများ၊ 
အားကစားနည်းအေိုက် အြွဲ့ချုပ်များမှ 
တာဝန်ရှိသူများ၊ ဝန်ထမ်းများ၊ ရကျာင်း 
သား၊    ရကျာင်းသူများနှင့်    အားကစား 
ဝါသနာရှင်ဖပည်သူများ  စိတ်ပါဝင်စားစွာ
ောရရာက်ြကည့ရ်ှုအားရပးခဲြ့ကရြကာင်း 
သတင်းရရှိသည်။               (သတင်းစဉ်)



စာမျက်နှာ ၂၆  ၁၃-၁၂-၂၀၂၄

သိပ်သည်းဆ  ၁၉.၂၅  ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရှိ  စံချနိ်မီရရှေတစ်ကျပ်သား 
(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ရစျးနှုန်း ၅၃၈၀၀၀၀ ကျပ်

ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ွည်ညွှန်းရစျးသတ်မှတ်ရွးရကာ်မတီ

၂၀၂၄ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာ ၁၀ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရရှေ )ရည်ညွှန်းရစေး(Market Rate)

ရနပြည်ရတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၂
မန္တရေးတိုင်းရေသကကီး   ရတာင်သာ 

မမို့နယ်အတွင်းရိှ မိုးရနှာင်းခင်းရကျးရွာကိ ု

ေီဇင်ဘာ ၁၀ ရက်တွင် ရေရြကာင်းဖြင့်
ဗုံးကကဲတိုက်ခိုက်မှုရြကာင့်    အမျ ိုးသမီး 
တစ်ဦးရသဆုံးခဲမ့ပီး ေရူနအရဆာက်အအု ံ
၁၂ ေုံးပျက်စီးခဲ့ရြကာင်း    တရားမဝင် 
ဖပည်ြျက်မီေီယာများက      မဟုတ်မမှန် 
ရရးသားဖြန့်ရဝေျက်ရှိရြကာင်း    ရတွ့ရှိ   
ရသည်။

အဆိုပါ     သတင်းနှင့်ပတ်သက်၍ 
သက်ဆိုင်ရာေုံခခုံရရးတာဝန်ရှိသူများ၏ 
ရဖပာြကားချက်အရ      ၎င်းသတင်းမှာ 
မှန်ကန်မှုမရိှရြကာင်း၊ ေုခံခုံရရးတပ်ြဲွ့ဝင် 
များအရနဖြင့် ရတာင်သာမမို့နယ်အတွင်း
ဖပည်သူများရအးချမ်းစွာေုပ်ကိုင်ရနထိုင်
နိုင်ရရးအတွက်    ေိုအပ်သည့်    နယ်ရဖမ 
ေုခံခုံရရးေပ်ုငန်းများကိ ုပုမှံန်ရဆာင်ရွက် 

ေျက်ရှိမပီး    ဗုံးကကဲတိုက်ခိုက်မှုများ  မရှိ 
ရြကာင်း၊ အြကမ်းြက်သမားများကသာ 
၎င်းတို့အရပါ်   ရထာက်ခံအားရပးမှုမရှိ 
သည့်      ရကျးရွာ၊      ရပ်ကွက်များကို 
အရြကာက်တရားေွှမ်းမိုးရစရန်   ေရုန်း 
များ၊    ေက်နက်ကကီးများဖြင့်      ပစ်ခတ် 
ေျက်ရိှရြကာင်း၊ အထက်ပါသတင်းသည် 
တရားမဝင်      ဖပည်ြျက်မီေီယာများက 
အြကမ်းြက်သမားများ၏  ေပ်ုရပ်များကိ ု
ြုံးကွယ်ရန်နှင့်   ေုံခခုံရရးတပ်ြွဲ့ဝင်များ 
အရပါ် ဖပည်သမူျားအထင်အဖမင်ေဲွမှားရစ
ရန်အတွက်   ဖြစ်စဉ်ဖြစ်ရပ်မှန်ကန်မှုမရှိ   
သည့်  သတင်းမှားများကို  ရည်ရွယ်ချက် 
ရိှရိှ     ေပ်ုကကရံရးသားဖြန့်ရဝရနဖခင်းဖြစ် 
ရြကာင်း သတင်းရရှိသည်။          (၅၀၁)

ရနပြည်ရတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၂
ကချင်ဖပည်နယ်     ဖမစ်ကကီးနားမမို့ရှိ 

ရဝဠုဝန်ရကျာင်းတိက်ုမှ သဃံာရတာ်များ 
အား  ယရန့နံနက်ပိုင်းတွင်   ရဖမာက်ပိုင်း 

ရနပြည်ရတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၂

ပူတာအိုမမို့နယ်   စစ်မှုထမ်းရဟာင်း   

အြွဲ့ဥက္ကဋ္ဌနှင့်        တာဝန်ရှိသူများသည် 

ပူတာအိုမမို့ရှိ  စစ်မှုထမ်းရဟာင်းအြွဲ့ဝင်

တပ်သားဆန်ရေါင်းရြာင်(အမငိမ်းစား)အား 

အသက် ၁၀၀ ဖပည့်  ဂါရဝဖပုချးီဖမှင့်ရငွကို     

ေီဇင်ဘာ ၉ ရက်က   သွားရရာက်ရပးအပ် 

ခဲ့ြကသည်။

ထိုသို့     သွားရရာက်ရပးအပ်ရာတွင် 

မမို့နယ်ဥက္ကဋ္ဌနှင့်      တာဝန်ရှိသူများက 

တပ်သားဆန်ရေါင်းရြာင်(အမငိမ်းစား)ကို

ဂါရဝဖပုနှုတ်ဆက်စကားရဖပာြကားခဲ့ြက   

မပီး    ဖမန်မာနိုင်ငံစစ်မှုထမ်းရဟာင်းအြွဲ့ 

ဗဟိုဌာနချုပ်က  ဂါရဝဖပုချးီဖမှင့်ရငွကျပ် 

၅၀၀၀၀၊ ကချင်ဖပည်နယ်စစ်မှုထမ်းရဟာင်း 

ကကီးြကပ်ရရးအြွဲ့က ဂါရဝဖပုချးီဖမှင့်ရငွ 

ကျပ် ၅၀၀၀၀ နှင့်   ပူတာအိုမမို့နယ်စစ်မှု  

ထမ်းရဟာင်းအြွဲ့က   ဂါရဝဖပုချးီဖမှင့်ရငွ   

ကျပ် ၅၀၀၀၀ ကို  ရပးအပ်ခဲ့ြကရြကာင်း  

သတင်းရရှိသည်။               (သတင်းစဉ်)

ရနပြည်ရတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၂
မူးယစ်ရဆးဝါး  တားဆီးနှိမ်နင်းရရး   

ရဲတပ်ြွဲ့မှ     တပ်ြွဲ့ဝင်များပါဝင်ရသာ 
ပူးရပါင်းအြဲွ့သည် ေဇီင်ဘာ ၉ ရက် နနံက် 
၈ နာရီတွင်      ရှမ်းဖပည်နယ်(အရရှ့ပိုင်း) 
တာချေီိတ်မမို့နယ် ြန်မင်ရကျးရွာအုပ်စု 
မယ်ယန်းရကျးရွာအနီးတွင်    ကျ ိုင်းတုံ 
ဘက်မှ တာချေိီတ်ဘက်သ့ုိ စုိင်းရရှေရအာင် 
ရမာင်းနှင်မပီး အိုက်ရကာ်ခမ်းေိုက်ပါော 
သည့် MITSUBISHI PAJERO ရမာ်ရတာ် 
ယာဉ်ကိ ုသတင်းအရရှာရြရွာ ယာဉ်ရပါ်မှ 
ရေသကာေတန်ြိုးရငွကျပ်  သိန်း ၉၂၀၀ 
တန်ြိုးရိှအိက်ုစ်     (မက်သ်အြက်တမင်း) 
၁၁၅ ကီေို သိမ်းဆည်းရမိခဲ့မပီး  စစ်ရဆး 
ရြာ်ထတ်ုချက်အရ သမ်ိးဆည်းရမ ိအိက်ုစ် 
(မက်သ်အြက်တမင်း)များကို  မိုင်းပျဉ်း 
မမို့နယ်မှ  တာချေီိတ်မမို့နယ်သို့   သယ်
ရဆာင်ရရာင်းဝယ်ဖခင်းဖြစ်ရြကာင်း သိရှိ 

ရတာင်သာမြို့နယ်ကို ရေရြကာင်းဖြင့် ဗုံးကကဲတိုက်ခိုက်ြှုရြကာင့် အြေ ို းသြီးတစ်ဦး ရသဆုံးမြီး 
ေူရနအိြ် ၁၂  ေုံးြေက်စီးခဲ့ရြကာင်း သတင်းတု၊ သတင်းြှားြေား ဖြန့်ရေေေက်ရှိ

ဖြစ်ကကီးနားမြို့ရှိ ရေဠုေန်ရကောင်းတိုက်ြှ သံဃာရတာ်ြေားအား
ကေန်းြာရရးရစာင့်ရရှာက်ြှုေုြ်ငန်းြေား ရဆာင်ရွက်

အသက် ၁၀၀ ဖြည့် စစ်ြှုထြ်းရောင်း 
အြွဲ့ ေင်ကို ခေးီဖြှင့်ရငွရြးအြ်

ရှြ်းဖြည်နယ်(အရရှ့ြိုင်း) တာခေေီိတ်မြို့နယ်တွင် ရငွကေြ်သိန်း ၉၂၀၀ တန်ြိုးရှိ
အိုက်စ်(ြက်သ်အြက်တြင်း) ၁၁၅ ကီေို ြြ်းဆီးရြိ

ဟားခါး - ၁  ဒသမ ၀ ဒီဂွီဆဲလ်စီးယြ်

တီးတိန် ၄  ဒသမ ၈ ဒီဂွီဆဲလ်စီးယြ်

နမ့်စန် ၅  ဒသမ ၀ ဒီဂွီဆဲလ်စီးယြ် 

ဟဲဟိုး ၅  ဒသမ ၅ ဒီဂွီဆဲလ်စီးယြ်

ပြင်ဦးလွင် ၅  ဒသမ ၅ ဒီဂွီဆဲလ်စီးယြ်

လွိုင်လင် ၅  ဒသမ ၆ ဒီဂွီဆဲလ်စီးယြ်

ြင်ရလာင်း ၈  ဒသမ ၂ ဒီဂွီဆဲလ်စီးယြ် 

ြူတာအို ၈  ဒသမ ၆ ဒီဂွီဆဲလ်စီးယြ် 

ပမစ်ကကီးနား ၈  ဒသမ ၇ ဒီဂွီဆဲလ်စီးယြ်

ထူးဖခားသည့် ညအြူခေနိ်ြေား (၁၂-၁၂-၂၀၂၄)

ရနပြည်ရတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၂
ယနေ့ ေေံက် ၁၁ ောရခဲွီအချေ်ိ တိင်ုးထွာချက်များအရ သရီလိကကာနိင်ုငနံြမာက်ပိင်ုး 

ကမ်းနြခအေီးမှြြတ်နကျာ်ခဲ့နသာ အားနကာင်းနသာနလြိအားေည်းရပ်ဝေ်း(Well 
Marked Low Pressure Area)သည်    အနောက်-အနောက်နြမာက်ဘက်သို့ 
နရေ့လျားခ့ဲပပီး အိန္ဒယိနုိင်ငံ တမီးလ်ောဒူး နတာင်ပုိင်းကမ်းနြခကုိ ဆက်လက်ြြတ်နကျာ် 
ခ့ဲသည်။ အဆုိပါ အားနကာင်းနသာနလြိအားေည်းရပ်ဝေ်းသည် အနောက်-အနောက် 
နြမာက်ဘက်သို ့ဆက်လက်နရေ့လျားနိင်ုပပီး တြြည်းြြည်းအားနလျာသွ့ားနိင်ုသည် 
ဟု ခေ့်မှေ်းရသည်။                                                                         (မိုး/ဇလ)

အားရကာင်းရသာ ရေြိအားနည်းရြ်ေန်း

တဖြည်းဖြည်း အားရေော့သွားနိုင်

 သဃံာရတာ်များအား ရပမာက်ြိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုြ် နယ်ရပမခရံဆးကသုရွးအဖဲွ့ 

က ကျန်းမာရွးရစာင့်ရွှာက်မှုလုြ်ငန်းများ ရဆာင်ွွက်ရြးစဉ်။

ပြစ်မှုကျူးလွန်သူများကို   သိမ်းဆည်းွမိသည့်  ရမာ်ရတာ်ယာဉ်၊ မူးယစ်ရဆးဝါး 

များနှင့်အတူရတွ့ွစဉ်။

တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် နယ်ရဖမခရံဆးကသုရရး 

အြွဲ့က အဆိုပါရကျာင်းတိုက်၌ ကျန်းမာ

ရရးရစာင့်ရရှာက်မှုေုပ်ငန်းများရဆာင်ရွက် 

ရပးသည်။

ထိုသို့ရဆာင်ရွက်ရပးရာတွင်   ရဆး 

ကုသရရးအြွဲ့က  သံဃာရတာ်   ၃၅ ပါး 

တိုအ့ား ခဲွစတ်ိကသုမှုဆိင်ုရာရရာဂါ၊ အရိုး 

အရြကာရရာဂါ၊  အရထွရထွရရာဂါတို့နှင့် 

ပတ်သက်၍    ေိုအပ်သည့်ကျန်းမာရရး 

စစ်ရဆးကုသရပးဖခင်း၊   ECG   စက်ဖြင့် 

နှေုံးစမ်းသပ်စစ်ရဆးရပးဖခင်း၊  ဓာတ်မှန် 

ရိုက်၍            ရရာဂါရှာရြွရပးဖခင်းများ 

ရဆာင်ရွက်ရပးမပီး   ရဆးရုံတက်ရရာက် 

ကုသရန်ေိုအပ်သည့်   သံဃာရတာ်များ 

ကိ ုနယ်ရဖမခတံပ်မရတာ်ရဆးရုသံို ့ တက် 

ရရာက်ကသုနိင်ုရရး  စစီဉ်ရဆာင်ရွက်ရပး 

ခဲ့ရြကာင်း သတင်းရရှိသည်။        (၅၀၁)

ရသဖြင့်   ၎င်းတို့ကိုဥပရေအရအရရးယူ
ထားရှိမပီး    ကွင်းဆက်ဖပစ်မှုကျူးေွန်သူ
များအား   ဆက်ေက်စစ်ရဆးရြာ်ထုတ် 

ေျက်ရှိရြကာင်း     ဖမန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ြွဲ့မှ  
သတင်းရရှိသည်။                                 

  (၅၀၁)



၁၃-၁၂-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၂၇

မုံရွာမမို့နယ်ေွင် ယခုနှစ် တောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ြကက်သွန်နီ ၇၆၅၅ ဧက စိုက်ပျ ို းမပီးစီး

ပွင့်ပြူမမို့နယ် ေည်မုန်းတကျးရွာ၌ 
ကုန်ထုေ်လမ်းတြာက်လုပ်တနမှု ကွင်းေင်းစစ်တေး 

မုံေွာ ဒီဇင်ဘာ ၁၂

စစ်ကိုင်းေိုင်းလဒသကကီး မုံရွာ 

ခရိုင်  မုံရွာမမို့နယ်ေွင်  ယခုနှစ် 

လဆာင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ြကက်သွန်နီ ၇၆၅၅ ဧက စိုက်ပျ ိုး 

မပီးစီးမပီပဖစ်လြကာင်း  မုံရွာမမို့နယ်    

စိက်ုပျ ိုးလရးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

မုံရွာမမို့နယ်ေွင်     ယခုနှစ် 

လဆာင်းသီးနှံ     စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ြကက်သွန်နီ ဧက ၇၃၅၀ စိုက်ပျ ိုး 

ရန် ေျာထားမပီး ယခုနှစ် လအာက် 

ေိုဘာေမှ   စေင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယလန့ေွင် ၇၆၅၅ ဧက စိုက်ပျ ိုး 

မပီးစီးမပီပဖစ်မပီး     ေျာထားဧက 

ထက်     ပိုမိုစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့လြကာင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ်  လဆာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီမှာ     မုံရွာမမို့နယ်အေွင်း 

ြကက်သွန်နီ ဧက ၇၃၅၀ စိုက်ပျ ိုး 

ဖို့   ေျာထားပါေယ်။   ဒီလန့ထိ 

၇၆၅၅ ဧက စိုက်ပျ ိုးမပီးစီးမပီပဖစ်ပါ  

ေယ်။     ြကက်သွန်နီစိုက်ပျ ိုးမှု 

အလနနဲ့ ေျာထားဧကထက် ပိုမို   

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ါေယ်။ ြကက်သွန်န ီ

အလရာင်းအဝယ်     လကာင်းဖို့ကို    

ေ ဲ     ချေ်ိဆက်လဆာင်ရွက်လပးလန 

ပါေယ်"ဟ ု  မုရွံာမမို့နယ် စိက်ုပျ ိုး 

လရးဦးစီးဌာန      မမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးစိုးသက်လအာင်က လပပာပပသည်။

  မုံရွာမမို့နယ်ေွင်      ယခုနှစ် 

ြကက်သွန်နီစိုက်   လောင်သူများ 

ကို     မမို့နယ်စိုက်ပျ ိုးလရးဦးစီး     

ဌာနအလနပဖင့်       ြကက်သွန်နီ 

များ      လေးကွက်ဝင်ောလစရန် 

ချေိ်ဆက်မှုများ လဆာင်ရွက်လပး 

ပခင်း၊ ြကက်သွန်နီကို ြကာရှည်စွာ 

ထားခံနိုင်ရန် နည်းပညာလပးပခင်း၊ 

GAP နည်းစနစ်ပဖင့်   စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ရန်နှင့် အရည်အလသးွလကာင်းမွန် 

သည့်    ြကက်သွန်နီပဖစ်လစရန် 

အေွက်     လဆာင်ရွက်လပးေျက် 

ရှိလြကာင်း သိရသည်။

ြကက်သွန်နီစုိက်လောင်သူများ 

အလနပဖင့ ်  ြကက်သွန်န ီ  ေစ်ဧက 

စိက်ုပျ ိုးပါက လငကွျပ် ၁၈ သန်ိးခန့်  

ကုန်ကျမပီး ေစ်ဧကေှေင် ပိဿာ 

၅၀၀၀   ထွက်ရှိလြကာင်း    မုံရွာ 

မမို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးလရးဦးစီးဌာန      

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးစိုးသက်လအာင် 

ထံမှ သိရသည်။                (၂၀၆)

ပွင့်ခဖူ ဒီဇင်ဘာ ၁၂

  မလကွးေိင်ုးလဒသကကီး မင်းဘူး 

ခရိုင်   ပွင့်ပဖူမမို့နယ်  လကျးေက် 

လဒသ ဖံွ့မဖိုးေိုးေက်လရးဦးစီးဌာန 

က ၂၀၂၄-၂၀၂၅  ဘဏ္ဍာနှစ်ေွင် 

ဆည်မုန်းလကျးရွာ၌      လကျးရွာ 

ကုန်ထုေ်ေမ်း       လဖာက်ေုပ် 

လဆာင်ရွက်လနမှု အလပခအလနများ 

ကို  ဒီဇင်ဘာ  ၁၁  ရက် နံနက်ပိုင်း  

က       ောဝန်ရိှသမူျား      ကွင်းဆင်း 

စစ်လဆးခဲ့လြကာင်း သိရသည်။ 

ထိသုို ့     ကွင်းဆင်းစစ်လဆးရာ 

ေွင် မင်းဘူးခရိင်ု လကျးေက်လဒသ 

ဖွံ့မဖိုးေိုးေက်လရးဦးစီးဌာန ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး ဦးခင်လမာင်လကျာ်၊ ပွင့်ပဖူ 

မမို့နယ်   လကျးေက်လဒသဖွံ့မဖိုး 

ေိုးေက်လရးဦးစီးဌာန    မမို့နယ် 

ဦးစီးမှူး      ဦးေှလဌးလမာင်နှင့် 

မမို့နယ်ောဝန်ခအံင်ဂျင်နယီာများ 

က ဆည်မုန်းလကျးရွာ၌ လကျးရွာ  

ကုန်ထုေ်ေမ်း      လဖာက်ေုပ် 

လဆာင်ရွက်လနမှုအလပခအလနများ 

ကို   ြကည့်ရှုစစ်လဆးမပီး    ခရိုင် 

ဦးစီးမှူးက ေပ်ုငန်းများ သေ်မှေ် 

စံချန်ိစံညွှန်းနှင့်အညီ အရည်အလသွး  

ပပည့်မီလစလရး     အလေးထား 

လဆာင်ရွက်သွားရန်      လဆွးလနွး 

မှာြကားသည်။ 

 ပွင့်ပဖူမမို့နယ်  ဆည်မုန်းလကျးရွာ 

၌   ေမ်းအရှည်  ေစ်မိုင်  ၂ ဒသမ     

၃ ဖာေုံ၊ အကျယ် ၁၂ လပ၊ အပမင့် 

၂လပ ၉ ေက်မရိှ    လကျာက်လရာလပမ 

ခင်း၍ လပမနလီကျာက်စရစ်ခင်းပခင်း 

ေုပ်ငန်း၊ အရှည် လပ ၂၀ ရှိ Pipe 

Culvert ေစ်စင်း၊ အရှည် ၁၈ လပ၊ 

အကျယ်  လပခာက်လပ၊   အပမင့် 

လပခာက်လပရှိ   Slab   Culvert 

ေစ်စင်း       ေည်လဆာက်ပခင်း  

ေုပ်ငန်းများကို      ပပည်လထာင်စု 

ခွင့်ပပုရန်ပုံလငွကျပ်   ၁၂၂   ဒသမ  

၄၇၅  သန်းပဖင့ ်   လဇယျာစွမ်းထက် 

ကုမ္ပဏီက ောဝန်ယူ၍ ယခုနှစ် 

ဇွန်  ၁၅ ရက်မှ စေင်လဆာင်ရွက် 

ခဲ့ရာ ယခုအခါ ေုပ်ငန်းများ   ၆၅ 

ရာခိုင်နှုန်း    လဆာင်ရွက်မပီးစီးမပီ 

ပဖစ်လြကာင်း        မင်းဘူးခရိုင်  

လကျးေက်လဒသ ဖွံ့မဖိုးေိုးေက် 

လရးဦးစီးဌာန     ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးခင်လမာင်လကျာ်ထံမှ သိရသည်။

                                  ဇင်မာ

အတြကာင်းအမျ ို းမျ ို းတြကာင့် တနရာတဒသအသီးသီးသို့ တရာက်ရှိတနြကသည့်
ပမန်မာနိုင်ငံသားများကို ပပန်လည်ြိေ်တခါ်

နိုင်ငံလတာ်စီမံအုပ်ချုပ်လေးလကာင်စီ

သတင်းထုတ်ခပန်ချက်

အလြကာင်းအမျ ိုးမျ ိုးလြကာင့် လနောလဒသအသီးသီးသို့
လောက်ေှိလနြကသည့် ခမန်မာနိုင်ငံသားများကို ခပန်ေည်ဖိတ်လခါ်ခခင်း

၁။ ေပ်မလော်က နိုင်ငံလော်ောဝန်ကို ေွှဲလပပာင်းရယူခဲ့ရသည့်  ၂ဝ၂၁ ခုနှစ် လဖလဖာ်ဝါရီ ၁ရက် 

လနာက်ပိုင်းကစ၍ NLD ပါေီဝင်များ၊  ၎င်းပါေီကို လထာက်ခံသူအစွန်းလရာက်များ၊ မေရားအသင်းနှင့် 

အြကမ်းဖက်အုပ်စုများပဖစ်သည့် CRPH  နှင့် NUG၊ CDM ေှုံ့လဆာ်မှုနှင့် နိုင်ငံလော်ေည်မငိမ်လအးချမ်းလရး

ကို မေိုေားသည့် ပပည်ေွင်း၊ ပပည်ပမှ ေူပုဂ္ဂိုေ်၊ အဖွဲ့အစည်းများ၏ လသွးထိုးေှုံ့လဆာ်မှု၊ လပခာက်ေှန့်မှု 

ေိုလ့ြကာင့် အချ ို့လသာ  လကျာင်းသား၊ လကျာင်းသ ူေငူယ်ေူရွယ်များ၊ နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများနှင့် မမိေ့ုိိနိင်ုငသံား 

များသည် EAO များ ေည်ရိှရာလနရာများနှင် ့ပပည်ပနိင်ုငမံျားသို ့စိုးရမ်ိစေ်ိများပဖင့် ေမ်ိးလရှာင်လနလြကာင်း 

သိရှိရပါသည်။

၂။ ၎င်းေိုအ့လနပဖင့် မေရားအသင်းနှင့် အြကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားပဖစ်သည့် CRPH နှင့် NUG ၊ ၎င်းေိုနှ့င့် 

ဆက်စပ်လနသည့် ပဂု္ဂိုေ်အချ ို့၏ထေ်ုပပန်ခဲသ့ည့် အာဏာရှင်ဆန်သည့်ထေ်ုပပန်ချက်၊ လပပာြကားချက်ေို ့

အလပါ်ေွင်ေည်း ထပ်မံစိုးရိမ်ေျက်ရှိမပီး လရာက်ရှိရာလနရာများ၌ေည်း  ေုံခခုံလရးအာမခံချက်မရှိမှု၊ ေူမှု 

စီးပွားဘဝ အဆင်မလပပခက်ခဲမှုေို့နှင့်ရင်ဆိုင်လနရသပဖင့် မိမိေို့လနရပ်လဒသအသီးသီးသို့ ပပန်ောေိုသည့် 

ဆန္ဒများပဖစ်လပါ်လနသည်ကို သေင်းရရှိပါသည်။

၃။ ယခခုဖစ်စဉ်ကာေအတွင်း ေသူတ်မှု၊ ေယုက်မှု၊ မးီရှို ့မှု၊ မိင်ုးလဖာက်ခဲွမှု၊ ေုခံခုလံေးတပ်ဖဲွ့ေင်များကိ ု

ေည်ေွယ်ချက်ေှိေှိတိုက်ခိုက်မှု၊   ခပည်သူ့ေန်ထမ်းများနှင့်  ခပည်သူအချ ို ့ကို   အုပ်စုဖွဲ့ကိုယ်ထိေက်လောက်        

တိက်ုခိက်ုမှု၊ အစိုးေပိင်ုအလဆာက်အအုမံျားနှင့် ပဂု္ဂေိကပိင်ုအလဆာက်အအုမံျားကိ ုဖျက်ဆီးမှု၊ CDMေှုပ်ေှား 

မှုတွင် လငွလြကးအေခဖစ်လစ၊  အခခားနည်းေမ်းခဖင့်ခဖစ်လစ  နက်ရှိုင်းစွာကာယကံလခမာက်ပါေင်သူများမှအပ  

စိုးေိမ်စိတ်လြကာင့် ထွက်လခပးတိမ်းလေှာင်လနြကသည့် ေန်ထမ်းများ၊ အသိပညာေှင်၊ အတတ်ပညာေှင်များ၊ 

အခခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ ပုဂ္ဂိုေ်များ၊  နိုင်ငံသားများကို  နိုင်ငံလတာ်စီမံအုပ်ချုပ်လေးလကာင်စီအလနခဖင့် 

အထူးသက်ညှာစွာ လခဖလေှော့လဆာင်ေွက်လပးမည်ခဖစ်ပါသည်။

၄။ မိမိလနရပ်လဒသအသီးသီးမှ စွန့်ခွာေိမ်းလရှာင်လနရသူများသည်ေည်း မိမိေို့နိုင်ငံသားများပဖစ်

လသာလြကာင့် ၎င်းေို့အလနပဖင့် ေိမ်းလရှာင်လရာက်ရှိလနရာများမှ ပမန်မာနိုင်ငံရှိ ၎င်းေို့လဒသအသီးသီးသို့ 

	 ယခုဖြစ်စဉ်ကာလအတွင်း		လူသတ်မှု၊		လုယက်မှု၊	မီးရှို့မှု၊	မိုင်း	

ဖြာက်ခွဲမှု၊		လုံခခုံဖေးတပ်ြွဲ့ ဝင်များကို	ေည်ေွယ်ချက်ေှိေှိတိုက်ခိုက်မှု၊	

ဖပည်သူဝ့န်ထမ်းများနှင့်ဖပည်သအူချ ို့ကိ	ု	အပ်ုစြဲွု့	ကိယ်ုထလိက်ဖောက်	

တိက်ုခုိက်မှု၊	အစုိးေပုိင်အဖောက်အအုမံျားနှင့်	ပဂု္ဂလကိပိင်ုအဖောက်	

အအုံများကိုြျက်ေီးမှု၊	CDM	လှုပ်ေှားမှုတွင်	 	ဖငွဖြကးအေဖြစ်ဖစ၊		

အဖခားနည်းလမ်းဖြင့်ဖြစ်ဖစ	နက်ရှိုင်းစွာ	ကာယကဖံဖမာက်ပါဝင်သမူျား	

မှအပ		စိုးေမ်ိစတ်ိဖြကာင့်		ထွက်ဖဖပးတိမ်းဖေှာင်ဖနြကသည့်		ဝန်ထမ်း	

များ၊	အသပိညာေှင်၊	အတတ်ပညာေှင်များ၊	အဖခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ	

ပုဂ္ဂို လ်များ၊	 နုိင်ငံသားများကုိ	 	 နုိင်ငံဖတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ဖေးဖကာင်စီအဖန	

ဖြင့်	အထူးသက်ညှာစွာ	ဖဖြဖလှော့ဖောင်ေွက်ဖပးမည်ဖြစ်ပါသည်။
ပပန်ေည်ဝင်လရာက်လရး နိုင်ငံလော်စီမံအုပ်ချုပ်လရးလကာင်စီက စီမံလဆာင်ရွက်သွားမည်ပဖစ်ပါသည်။

၅။ သိုပ့ဖစ်ပါ၍    လနရပ်လဒသအသီးသီးသို ့  အလြကာင်းအရာေစ်မျ ိုးမျ ိုးပဖင့် ပပစ်မှုကျူးေွန်ထားသမူျားမှ 

အပ စိုးရိမ်စိေ်လြကာင့်  ေိမ်းလရှာင်လနရသူများအလနပဖင့်  မိမိေို့၏ကိုယ်ပိုင်စိေ်ဆန္ဒအရ  ပမန်မာနိုင်ငံရှိ      

မိမိေို့၏လနရပ်များသို့   ပပန်ေည်ဝင်လရာက်ေိုပါက ဥပလဒအရ လပဖလေှော့လပးမှုများနှင့်အညီ ပပန်ေည်ဝင် 

လရာက်နိင်ုလရး  နီးစပ်ရာ  ရပ်ကွက်၊  လကျးရွာ၊ မမို့နယ်၊ ခရိင်ုစမီအံပ်ုချုပ်လရးလကာင်စမီျားနှင့် ပပည်ပလရာက် 

နိင်ုငသံားများအလနပဖင့် သက်ဆိင်ုရာသရံုံး၊စစ်သရံုံး၊လကာင်စစ်ဝန်ရုံးများသို ့ဆက်သွယ်လဆာင်ရွက်နိင်ုပါရန် 

သေင်းထုေ်ပပန်အပ်ပါသည်။

သတင်းထုတ်ခပန်လေးအဖွဲ့

နိုင်ငံလတာ်စီမံအုပ်ချုပ်လေးလကာင်စီ



"အဟွေ် အဟွေ် အဟွေ်"

ေစ်လန့ေပခား    ဆိုးရွားပပင်းထန်ောလနသည့် 

ပန်းနာလရာဂါဒဏ်ကို ဆရာပမင့် အေူးအေဲခံလနရ 

သည်။ သေိပ်ပန်းနာလရာဂါထောမပီဆိုေှေင် အိပ်၍  

မရ။ ေစ်လန့ေုံး၊ ေစ်ညေုံးေိုေို လေးဖက်ကုန်း 

ဖားဝပ်ဝပ်မပီး ရင်ဘေ်လအာက်၌ လခါင်းအုံးထားကာ 

လချာင်းေဟွေ်ဟွေ်ဆိုးရင်း  အသက်ကို မနည်းေု 

ရှူလနရလေ့ရှိ၏။        လဆာင်းေွင်းေိုရာသီေွင် 

သည်လရာဂါက ပို၍ဆိုးလေ့ရှိသည်။

လရာဂါလဝဒနာဒဏ်ခံစားရင်းက သူ့ရင်ဘေ်လပါ် 

သို့    ောဖိလပးထားသည့်ေက်များကို    ဆရာပမင့် 

စမ်းြကည့်ရင်း မျက်စိအစုံကို အားယူဖွင့်ြကည့်ေိုက် 

သည်။ ပမင်ကွင်းက သူ့ကို အံ့ဩဝမ်းသာ ပဖစ်သွားလစ 

သည်။ သူပမင်ေိုက်ရသည်ကား သူေစ်ချနိ်က ပပုစု 

ပျ ိုးလထာင်သင်ြကားလပးခဲ့သည့် သူ့ချစ်ေပည့်များ 

၏ မျက်နှာနှင့ ်သေုိူ၏့ ကရဏုာသက်သည့မ်ျက်ဝန်း 

များ။ သည်ပမင်ကွင်းလြကာင့် သူ့လဝဒနာကို ေစ်ခဏ 

လမက့ာ ြကည်နူးဝမ်းသာစေ်ိများ အစားဝင်ောသည်။

သက်ငယ်မိုး၊ ထရကံာ ေသဲာသာရိှသည့ ်သူ့အမ်ိ 

လဟာင်းလေးထေွဲင် သူ့ေပည့လ်ေ ွသူ့ကိကုန်လော ့

ရန် အစုံအေင်လရာက်လနြကပခင်းပဖစ်၏။ သူေို့လေွ 

ထမှဲာ ေရိစ ္ဆာန်လဆးကဆုရာဝန်ပဖစ်လနသည့ ်ေပည့် 

ထွန်းထွန်း၊ လကျာင်းဆရာ ပမင့လ်အာင်၊ လကျာင်းဆရာမ 

ပမလသာင်း၊ ဗိုေ်ကကီးအဆင့်လရာက်လနသည့် ဝင်းပမင့်၊  

စီးပွားလရးေုပ်ငန်းရှင်ပဖစ်လနသည့် လနဝင်း၊ စာလရး 

ကကီးပဖစ်လနသ ူသန်ိးလအာင်နှင့ ်သနူာပပုဆရာမောဝန် 

ထမ်းလဆာင်လနသည့်    ဆရာမလေး ပမင့်ပမင့်ေို့ကို 

အစုံအေင်ပမင်လနရသည်။

"ဆရာ ကျွန်လော် ထွန်းထွန်းပါ။ ကျွန်လော့်ကို 

မှေ်မိေယ် မို့ေား"

ဆရာပမင့် အားယူခပုံးပပရင်း ထွန်းထွန်းေက်ကို  

ဆုပ်ညှစ်ထားသည်။ ကျန်ေပည့်အသီးသီးကေည်း 

ေစ်ဦးမပီးေစ်ဦး ဆရာပမင့်ကို ေလေးေစားနှုေ် 

ဆက်ြက၏။ သည်အထဲေွင် ဆရာမ မပမလသာင်းဆို 

သည့် ေပည့်က-

"ဆရာ ကျွန်မ မပမလသာင်းပါ။ ဂျက်မေဲ ပါေယ် 

ဆရာရဲ့"

ဂျက်မဆိုသည့်အသံလြကာင့် ဆရာပမင့် မျက်ေုံး 

များ ပိ၍ုကျယ်ောသည်။ ဂျက်မဆိသုည်မှာ သနူာပပု 

ဆရာမလေး ပမင့်ပမင့်၏ ငယ်နာမည်ပဖစ်၏။ ပိန်ပိန် 

သွယ်သွယ်။    ငယ်စဉ်က လကျာင်းမှာ မူေေန်း 

လကျာင်းသူလေွအလပပးမပိုင်ပွဲ၌ အမမဲပထမဆုရသည့် 

ေပည့်မလေး။  ဂျက်လေယာဉ်ေို  ေျင်ပမန်သပဖင့် 

ဂျက်မဟေုင်စားလခါ်ခဲပ့ခင်းပဖစ်၏။ ယခလုောရ့န်ကန်ု 

လဆးရုံကကီးေွင် သူနာပပုဆရာမလေးပဖစ်လနမပီ။

"ကျွန်မ မလန့က ရန်ကုန်လရာက်ပါေယ်ဆရာ။  

ဥက္ကံမမို့အထကမှာ လရှေရေုသဘင်ကျင်းပဖို့ ေပည့် 

လဟာင်းလေွစုဖိေ်ထားေို့  ောရင်းနဲ့ ဆရာ့ေပည့် 

လေဆွုမံြိကောမို ့ဆရာဆ့ဝီင်ကန်လောဖ့ို ့ေိင်ုပင်မပီး 

ခုေို လရာက်ောြကောပါ"

ဆရာပမင့ ်ဂျက်မ၏ ေက်ကလေးကိေှုမ်းကိင်ုရန်   

အားယူေိုက်ချနိ် လချာင်းက ဆိုးောပပန်သည်။

"အဟွေ် အဟွေ် အဟွေ်"

ရင်ထဲေွင် ဆို့ကျပ်လနသည့်ချွဲများကိုလထွးထုေ် 

ရန် ေက်ကိုလထာက်ရင်း ထရန် အားယူေိုက်သည်။ 

ဂျက်မက    အနီးမှလထွးခံကို    ကပျာကယာယူကာ 

ဆရာပမင့ ်ပါးစပ်အနီးလေက့ာလပးရင်း လကျာကိဖုထိား 

လပး၏။ မပီးလော့ လထွးခံထဲမှသေိပ်များကို သူကိုယ် 

ေိင်ုလဆးလြကာသန့်စင်လပးကာ ဆရာပမင့အ်နီး ပပန်ချ 

ထားလပးသည်။ ေက်ေစ်ဖက်ကေည်း ဆရာပမင့်   

၏ရင်ဘေ်လပါ်    အသာဖိလပးရင်း ဆရာ့မျက်နှာကို 

ကရုဏာမျက်ဝန်းအစုံပဖင့် အကဲခေ်ြကည့်လန၏။

လချာင်းဆိုးရေွန်း၍ လမာဟိုက်လနသည့်ြကားက  

အနားေွင်   ဝိုင်းထိုင်လနြကလသာ     ေပည့်လေွ၏ 

မျက်နှာကိ ုေစ်ဦးချင်းေိက်ုြကည့လ်န၏။ သူ့အြကည့် 

မှာ ပန်းမျ ိုးစုံဖူးပွင့်လဝဆာလနသည့် ပန်းဥယျာဉ်ထဲ  

လရာက်လနသည့ ်ဥယျာဉ်မှူးေစ်ဦးက ပန်းကလေးများ 

ကို ြကည့်လနသည့်   လကျနပ်သည့်အြကည့်မျ ိုးပင်။ 

ဆရာပမင့၏်မျက်ေံုးများ         သူ့ေပည့ဆ်ရာမလေး 

ဂျက်မ လခါ် ပမင့်ပမင့်ဆီလရာက်သွားချနိ် သူ့လခါင်းကို  

ေဆေ်ဆေ်ညေ်ိလနသည်။         သူ့အလေွးထေွဲင် 

ေည်း ဂျက်မနှင့်ပေ်သက်သည့် အေိေ်က အရိပ် 

များ ေွှမ်းမိုးောမပီ။

၁၉၆ဝ ပပည့်နှစ် လမ ၁ ရက်လန့။

ဥက္ကံမမို့  ချစ်ပေီရပ်ကွက်   (ယခု ကျန်စစ်သား 

ရပ်ကွက်) မူေေန်းလကျာင်း၌ လကျာင်းဆရာအပဖစ်  

သူ   စေင်ောဝန်ထမ်းလဆာင်ခဲ့သည်။    ထိုစဉ်က 

ဆရာပမင့၏်အသက်မှာ သုံးဆယ်ဝန်းကျင်သာ ရိှလသး 

၏။ အရွယ်လကာင်းေုန်းအချနိ်။ လကျာင်းရှိ လကျာင်း 

သား၊ လကျာင်းသ ူ၁ဝဝ လကျာ်ကိ ုေက်လထာက်လကျာင်း 

ဆရာလေး    ကိုလရှေမှေ်နှင့်အေူ    အပင်ပန်းခံကာ 

ကကိုးစားပမ်းစား စာသင်ပပလပးခဲရ့သည်။ လကျာင်းဖွင့စ် 

အချနိ်ပဖစ်၍ လကျာင်းစာများကို ဖိဖိစီးစီးသင်ပပရင်း  

ေစ်ဖက်ကေည်း        လကျာင်းလနနိုင်သည့်အရွယ် 

ကလေးငယ်များ           လကျာင်းေက်နိင်ုလရးအေွက် 

ေေ်အားသလရွ့ စည်းရုံးလနရသည်။ ချစ်ပေီရပ်ကွက် 

ေွင်        စက်သရက်လော၊ ချစ်ပေီ၊ ပန်းလောအိုင် 

စသည့်ရပ်ကွက်များပါဝင်မပီး  အိမ်လပခ ၂ဝဝ နီးပါး 

ရိှ၏။ ရပ်ကွက်ေွင် ချမ်းသာသနူည်းပါးမပီး ေဆူင်းရ ဲ

ေက်ေပ်ုေက်စားများ များသပဖင့ ်ရပ်ကွက်အေွင်း 

ရှိ ကလေးသူငယ်အများစုမှာ လကျာင်းမေက်နိုင်ြက 

လပ။ သည်လော့ သူေို့လေးလေွ မျက်စိပမင်ေျက်  

ကန်းလနြကသည့်ဘဝမျ ိုး လရာက်လနသည်။ ထိစုဉ်က  

ဆရာပမင့်သည်   ချစ်ပေီရပ်ကွက်၌ ဆန်စက်သူလဌး 

လပးလသာလပမလပါ်ေွင် ရပ်ကွက်၏ အကူအညီပဖင့် 

ထရကံာ၊ သက်ငယ်မိုး၊          သုံးပင်အမ်ိလေးေစ်ေုံး 

လဆာက်ကာ ဇနီးသည် မလရှေလကျာနှ့င့အ်ေလူနခဲသ့ည်။ 

ရပ်ကွက်အေွင်းရိှ ကလေးေချ ို့မှာ လကျာင်းမလနနိင်ု 

ရှာ။ စလန(ဥက္ကံစလန)နွားပွဲေွင် အလြကာ်၊ ကွမ်းယာ၊  

လဆးေပ်ိ၊ ထမင်းသပ်ုများ လရာင်းချပခင်းပဖင့ ်မသိားစ ု

ဝမ်းလရးကို ဝင်ပဖည့်လပးလနြကသကဲ့သို့ မိဘလေွက 

ေည်း ဥက္ကံမမို့စလနလန့နွားပွဲေွင် လငွလြကးေေ်နိုင် 

သမူျားအလရာင်းအဝယ်ေပ်ုြကလသာ ကျွ၊ဲ နွားများကိ ု

အငှားလမာင်း၊ မမို့ေင်ရန် နွားများကို ကားလပါ်ေင် 

လပး၊ ေချ ို့ကေည်း နွားပွဲစားေုပ်၊ ေချ ို့ကေည်း 

ေနေသာလန့ လပမာင်းေကာနွားပဲွသို ့နွားအငှားလမာင်း 

ပခင်းေိုပ့ဖင့် ဝမ်းလရးရှာလနြကရသပဖင့် သားသမီးများ 

လကျာင်းပညာလရးကို သိပ်ဦးစားမလပးနိုင်ြက။ သည် 

လော့ အချ ို့လသာကလေးများ၏  ပညာသင်လရးမှာ 

သူေို့ဘဝနှင့် လဝးလနလပသည်။

သည်ြကားထမှဲာပင် ဆရာပမင့နှ်င့ ်ေက်လထာက် 

ဆရာ ကိလုရှေမှေ်ေို ့လန့လကျာင်းသာမက ညလကျာင်း 

ပါဖွင့်၍ စာသင်နိုင်လအာင် ရပ်ကွက်အေွင်းရှိ ရပ်မိ 

ရပ်ဖများကို စည်းရုံးကကိုးပမ်းြကရသည်။ ဆရာပမင့် 

သည်   မိဘများ၏   စားဝေ်လနလရးအခက်အခဲများ 

လြကာင့် စာမသင်နိုင်ဘဲ ကကုံရာကျပန်းေုပ်လနြကရ 

သည့်ကလေးငယ်များကို စည်းရုံးဆွဲလဆာင်ကာ လန့  

လကျာင်း၌စာသင်လပးမပီး        ညလကျာင်းေွင်လော့ 

ေေူေ်ပိင်ုးအရွယ်များကိ ု       စာသင်လပးြကသည်။ 

ထိုအချနိ်က ဂျက်မက အသက် ၁၂ နှစ်လောက်သာ 

ရှိေိမ့်မည်။  မိခင်မုဆိုးမကကီးကိုကူညီကာ ဥက္ကံစလန 

နွားပွဲ၌ အလြကာ်ေိုက်လရာင်း၊ နွားပွဲမရှိချနိ် ဥက္ကံမမို့ 

လေးကိ ုအလြကာ်သွားလရာင်းသည့အ်ေပ်ုလေ ွေပ်ုလန 

ရသပဖင့် ဝမ်းလရးအလပခအလနအရ ဂျက်မ ေေိယ 

ေန်းနှင့ပ်င် လကျာင်းမှထွက်ေိက်ုရသည်။ အေန်းထ ဲ

ေွင် အမမေဲမ်းပထမရလအာင်ကကိုးစားခဲလ့သာ ဂျက်မ။ 

အေန်းလခါင်းလဆာင်အပဖစ်ပဖင့် လကျာင်းလဝယျာဝစ္စ 

များကို ကကိုးကကိုးစားစားလဆာင်ရွက်ခဲ့သည့် ဂျက်မ။ 

လကျာင်းေွင်း   အားကစားပွဲေိုင်း   ပထမရခဲ့သည့် 

ဂျက်မ။ ယခလုော ့လကျာင်းကထွက်ကာ မခိင် မဆုိုးမ 

ကကီးနှင့်အေူ ဝမ်းလရးကိုရုန်းကန်ရင်း ညလကျာင်း၌ 

အရွယ်ေွန်လကျာင်းသားကကီးများနှင့်အေူ ပညာကို 

ဆက်ကကိုးစားလနရပပန်မပီ။

ဂျက်မ၏ဘဝက ြကမ်းေမ်းေှသည့ဆ်ူးခလယာင်း 

ေမ်းမျ ိုး၊ ဂျက်မ၏အလဖမှာ အညာသားပဖစ်၏။ ဥက္ကံ 

မမို့ဆီသို့လရာက်ောမပီး စလနလန့နွားပွဲေွင် နွားကုန် 

ကူးသည်။ နွားပွဲစားများ၏ ေက်ရုံးေစ်ဦးအလနနှင့်  

နွားများကို ကူထိန်းလကျာင်းရင်း အသက်လမွးရ၏။  

သည်ေိုနှင့် ဂျက်မ၏မိခင် မလရှေနှင့် ဆုံစည်းမိကာ  

အိမ်လထာင်ပပုမပီး ဂျက်မကို လမွးောခဲ့သည်။ ဂျက်မ 

၏မိခင် မလရှေကေည်း အိမ်လထာင်မကျခင်ကေည်း 

က နွားပဲွေွင် အလြကာ်လရာင်းရင်း ဝမ်းလကျာင်းခဲရ့သ ူ 

ပဖစ်၏။ အိမ်လထာင်ကျမပီး  ချစ်ပေီေွင် ခင်ပွန်းနှင့် 

အေူ လနထိုင်ခဲ့ရ၏။ ခင်ပွန်းပဖစ်သူ ဂျက်မ၏ အလဖ 

က ဥက္ကစံလနနွားပဲွမှနွားများကိ ုနွားပဲွစားများ နွားဝယ် 

မပီး လပမာင်းေကာရွာ ေနေသာလန့နွားပပပဲွေွင် အချန်ိ 

မီလရာင်းချနိုင်လရးအေွက်    နွားလမာင်းပို့လပးရ၏။ 

ေစ်ဦးေည်း နွားငါးလကာင်မှ ရှစ်လကာင်ထိ ောဝန် 

ယူကာ လနပူမိုးရွာမလရှာင် ဥက္ကံမှ လပမာင်းေကာသို့  

လပခေျင်ခရီး ၂၅ မိုင်လကျာ်လေှောက်၍ နွားပို့လပးခဲ့ရ 

၏။ သည်ပင်ပန်းမှုဒဏ်လေွက အချနိ်ြကာောသည် 

နှင့်အမှေ   ဖိစီးောသပဖင့် ေစ်လန့   ဂျက်မ၏ဖခင် 

ခရီးပန်းအပမူရိာက အကကီးအကျယ်ဖျားလောသ့ည်။ 

ေက်ေုပ်ေက်စားဘဝမို့       လဆးရုံလဆးခန်းေွင် 

လဆးဝါးနိုင်လအာင်မကုနိုင်သပဖင့် လနာက်ဆုံး ဂျက်မ 

၏ဖခင် ကွယ်ေွန်သွားခဲ့ရသည်။

ခင်ပွန်းပဖစ်သူ   ကွယ်ေွန်သွားမပီဆိုလော့   ဇနီး 

သည် မလရှေမှာ  အပခားေုပ်ငန်းေည်း မေုပ်ေေ်။ 

ေုပ်ရန် အရင်းအနှီးလငွမရှိသပဖင့် ယခင်က ေုပ်ကိုင် 

ခဲ့သည့် အလြကာ်သည်ဘဝသို့ လငွမကုန်၊ အကပ်မေို 

ဘဲ ပပန်လရာက်သွားရပပန်သည်။ သည်အချနိ် ဂျက်မ 

က ဒေုယိေန်းလအာင်မပီး ေေယိေန်းေက်လနမပ။ီ 

သို့လသာ် မိသားစုဝမ်းလရးက   အဓိက လနရာယူော 

သပဖင့ ်လကျာင်းမှ ေေယိေန်းနှင့ထွ်က်ကာ မခိင်နှင့် 

အေူ ဂျက်မ အလြကာ်လရာင်းခဲ့ရလေသည်။ သည် 

ဇာေ်ေမ်းလေွကို ဂျက်မ၏အိမ် ဆရာပမင့် လရာက်မှ 

ဂျက်မ၏ မိခင်က လပပာပပ၍ ဆရာပမင့် အစုံအေင် 

သိခဲ့ရပခင်းပဖစ်သည်။

"ဆရာ လရလနွးလသာက်ေိုက်ပါအုံး"

ဂျက်မအလမက လရလနွးလသာက်ရန် သေိလပးလော့ 

မှအာရုံပပန်စုစည်းောသည်။ ဂျက်မ၏ အလမလပပာပပ 

သည့်အပဖစ်အပျက်များကိုနားလထာင်ရင်း ဆရာပမင့်   

အလေွးထဲေွင် ဂျက်မ၏ဘဝကို  ပို၍စာနာသနားမိ 

ောသည်။   လကျာင်းပညာထူးချွန်သူ၊  အားကစား 

ထူးချွန်သူ၊ ေိမ္မာလရးပခားရှိသူ ေပည့်မဘဝလေးမှာ 

ပဲမ့ပါသည့လ်ေပှမာ ဘဝ၏လောကဓေံှိုင်းြကားေွင်    

ေူးေမိ့လ်နရသည့အ်ပဖစ်ကိ ု သပူိနုားေည်ောသည်။ 

စင်စစ် ဆရာပမင့က်ိယ်ုေိင်ုပင် ဂျက်မ၏ဘဝနှင့ဆ်င်ေ ူ

သည့်ဘဝကို ပဖေ်သန်းခဲ့ရသည်။

ဆရာပမင့်      ငါးနှစ်သားအရွယ်သာသာကပင် 

ဖခင်ဆုံးပါးသွားခဲရ့သည်။ ဖခင်၏ လမေ္တာေိအုပ်လန 

ချန်ိ ဖခင်ကွယ်လပျာက်သွားသပဖင့ ်သူ့ဘဝသူ့ရင်ထ၌ဲ  

စာမျက်နှာ ၂၉ သို့ á

ဝေ္ထုေိုကဏ္ဍ ေော့ပီတိ
ထွန်းလှိုင်(မမိုင်)

စာမျက်နှာ ၂၈ ၁၃-၁၂-၂၀၂၄



၁၃-၁၂-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၂၉

á Home Stay  လနထိုင်ပါ။  ေစ်ကိုယ်လရသန့်ရှင်းလရး၊ 

လနအိမ်နှင့် ပေ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းလရးေို့ကို အလေးထား 

လဆာင်ရွက်ပါ။

á မြကာခဏ ထိလေွ့အသုံးပပုေဲ့  စားပွဲ၊  ေံခါးေက်ကိုင်၊ 

ဖုန်း၊ လေှကားေက်ရန်း စသည်ေို့ကို Alcohol  ၇၀ 

ရာခိုင်နှုန်းပါဝင်လသာ ပိုးသန့်စင်လဆးရည်ပဖင့် မြကာခဏ 

လဆးလြကာပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ တရာဂါကူးစက်မှုမှ
ကာကွယ်နိုင်ရန်

 - ပမေ်လသာစာဆို ဇရာအိုသည်

  လနညိုဆည်းဆာ ေိမ်လရာင်ပဖာသို့

  ရှေင်စွာပီေိ ရင်မှာမငိ၍

  ပီဘိလအးချမ်း စိေ်ရှေင်ေန်းသည့်

  လရစမ်းပမာ ရုပ်ပုံေွှာကို

  က ဗျာရှင်မှာ ပမင်ခဲ့ရ

  စာဆိုလပျာ်ြက နေ်လော်ေ။

 - စာဆိုရှင်သည် ချစ်လသာပပည်ေွက်

  လမှော်ရည်လေွးဆ၊ စိေ်ထားေှပဖင့်

  သုေဖုံဖုံ ရသစုံသည့်

  လေွ့ကကုံခဲ့ရ သူ့ဘဝကို

  မှေေကာေည် လမေ္တာရည်၍

  စာစီလရးသား ပညာပွားသည်

  စိေ်ထားပမေ်စွ သူ့အေှ

  စာဆိုအို၏ ပမေ်ဒါန။

 - ရွယ်နုမပျ ို ဇရာအိုေည်း

  စာဆိုရှင်သည် စာကိုစီကာ

  ြကည်ေင်မငိမ်းလအး လမေ္တာလပး၍

  ပပည်လရးပပည်ရာ လအးချမ်းသာဖို့

  ပညာပဖန့်ကာ ပမေ်လသာစာကို

  ရေနာေစ်ခု ပမာပပု၍

  ပပည်သူ့အကျ ိုး ရွက်သယ်ပိုးသည်

  ပမေ်နိုးဖွယ်ပါ့ စိေ်ထားအေှ

  ကလောင်အိုအား ဂါရဝ။

 - ဂုဏဝယ ဂုဏ်အေှကို

  ဂါရဝပဖင့် မာန်ချရိုကျ ိုး

  ပမေ်နိုးပူလဇာ် စာဆိုလော်အား

  ပူလဇာ်ြကသည့် ပမန်မာ့စဉ်ော

  သဘင်သာဝယ် ရှေင်စွာပီေိ

  ရင်ေွှာမငိ၍ ကဝိစာဆို

  ဆရာအိုအား ြကည်ညိုဦးခိုက်

  ကန်လော့ေိုက်သည်

  ေှိုက်ေှဲဝမ်းသာ ပီေိပဖာ

  ပူလဇာ်ြကသည့် သဘင်မှာ

  ဂါရလဝါစ မဂသော

  စာဆိုရှင်ေို့ လစေနာ။     ။

လမာင်လေလခပ(လတာင်တွင်း)

ကတလာင်ရှင်၏ ပမေ်ပီေိ တရဦးမမို့နယ်ေွင် ယခုနှစ် တောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ြူးစားတပပာင်း ၁၀၆၇ ဧက စိုက်ပျ ို းမပီးစီး

လေဦး ဒီဇင်ဘာ ၁၂

စစ်ကိင်ုးေုိင်းလဒသကကီး လရဦး 

ခရိုင်  လရဦးမမို့နယ်ေွင်   ယခုနှစ် 

လဆာင်းသီးနှံ        စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဖူးစားလပပာင်း ၁၀၆၇ ဧက စိက်ုပျ ိုး 

မပီးစီးမပီပဖစ်လြကာင်း     လရဦးခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးလရးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

လရဦးမမို့နယ်ေွင်     ယခုနှစ် 

လဆာင်းသီးနှံ        စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဖူးစားလပပာင်း ၁၀၆၇ ဧက စိက်ုပျ ိုး 

ရန်ေျာထားမပီး   ဇွန်ေမှ    စေင် 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ   ယလန့ေွင်     ဧက 

အားေုံး         စိုက်ပျ ိုးမပီးစီးမပီပဖစ် 

လြကာင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်   လဆာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ   လရဦးမမို့နယ်မှာ    ဖူးစား 

လပပာင်း ၁၀၆၇ ဧက     စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

ေျာထားပါေယ်။ ဒီလန့ထိ ဧက 

အားေုံး      စိုက်ပျ ိုးမပီးစီးမပီပဖစ်ပါ 

ေယ်။ ဖူးစားလပပာင်းလေ ွပဖစ်ထွန်း 

လအာင်ပမင်ဖို့အေွက် အသိပညာ 

လပးောလေွ၊         ပိုးမွှားလရာဂါ 

ကျလရာက်မှုမရိှလအာင် အသပိညာ 

လပးေပ်ုငန်းလေ ွလဆာင်ရွက်လနပါ 

ေယ်"ဟု လရဦးခရိုင် စိုက်ပျ ိုးလရး 

ဦးစီးဌာန           ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးလဇာ်ပမင့်ထွန်းက လပပာပပသည်။

လရဦးမမို့နယ်ေွင်         ဖူးစား 

လပပာင်းစိုက်    လောင်သူများကို 

မမို့နယ်စိုက်ပျ ိုးလရးဦးစီးဌာနက  

သင်ေန်းလပးပခင်း၊ ကွင်းသရပ်ုပပပဲွ 

များလဆာင်ရွက်ပခင်း၊ လဖာငလပမှာင် 

လောင်ပိုး  ကကိုေင်ကာကွယ်လရး၊ 

ဘက်စုံသီးနှံကာကွယ်လရးစနစ် 

ပဖစ်သည့်         ေမာပိုးသေ်လဆး 

ပပုေုပ်သုံးစွဲလရး စသည့်စိုက်ပျ ိုး 

လရးဆိုင်ရာများ   အသိပညာလပး 

ေျက်ရှိလြကာင်း သိရသည်။

လရဦးမမို့နယ်ေွင်         ဖူးစား 

လပပာင်းစိက်ုပျ ိုးရာ၌ ဖူးစားလပပာင်း 

ေစ်ဧကေှေင် လပပာင်းဖူး ၁၅၀၀၀ 

ထွက်ရိှမပီး ဖူးစားလပပာင်း ေစ်ဧက 

စုိက်ပျ ိုးပါက လငွကျပ်ငါးသိန်းလကျာ် 

ကန်ုကျလြကာင်း လရဦးခရိင်ုစိက်ုပျ ိုး 

လရးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။  (၂၀၆)

တပမာင်းပမမမို့နယ်မှ ရန်ကုန်တေးကွက်သို့ နိုဝင်ဘာလအေွင်း
ငါးမုေ် ပိဿာချနိ် ၈၀၀၀၀ ထိ ေင်ပို့တရာင်းချနိုင်ခဲ့

လခမာင်းခမ ဒီဇင်ဘာ ၁၂

       ဧရာဝေီေိုင်းလဒသကကီး 

လပမာင်းပမမမို့နယ်မှ        ရန်ကုန် 

လေးကွက်သို့ နိုဝင်ဘာေအေွင်း 

ငါးမုေ်  ပိဿာချနိ် ၈၀၀၀၀ ထိ 

ေင်ပို့      လရာင်းချနိုင်ခဲ့လြကာင်း 

လပမာင်းပမမမို့နယ်မှ      လရထွက် 

ကုန်ပစ္စည်း         လရာင်းဝယ်လရး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်            လဒါ်သူဇာပမင့်က 

လပပာပပသည်။ 

လပမာင်းပမမမို့နယ်မှ    ရန်ကုန် 

လေးကွက်သို့    လအာက်ေိုဘာေ 

အေွင်း     ငါးမုေ်   ပိဿာချနိ် 

၅၀၀၀၀ သာ ေင်ပို့လရာင်းချနိုင်ခဲ့ 

မပီး နိုဝင်ဘာ ၁ ရက်မှ ၃၀ ရက်ထိ  

ငါးမုေ်  ပိဿာချနိ်  ၈၀၀၀၀  ထိ 

ေင်ပို့       လရာင်းချနိုင်ခဲ့လြကာင်း၊  

အဆိပုါငါးမေ်ုများကိ ု   ပပည်ေွင်း 

လေးကွက်ေွင်  ဝယ်ယူမှုလကာင်း 

ောပခင်းလြကာင့် ေင်ပို့မှုလကာင်း 

ောပခင်းပဖစ်လြကာင်း သိရသည်။ 

"ငါးမုေ်လေွက ရန်ကုန်လေး 

ကွက်ကိ ုေင်ပိုလ့ရာင်းချမှုလကာင်း 

ောခဲ့ောပါ။ မပီးခဲ့ေဲ့ နိုဝင်ဘာေ 

က ငါးမုေ်ပိဿာချနိ် ၈၀၀၀၀ ထိ 

ေင်ပို့        လရာင်းချခဲ့ရပါေယ်။ 

ရန်ကုန်လေးကွက်ကို    ဒီဘက်က 

ေင်ပို့လရာင်းချေဲ့    ငါးမုေ်လေွ 

အဝယ်ေိုက်ောေို့          ေင်ပို့မှု 

လကာင်းခဲ့ောပါ။ လဒသပွဲရုလံေွဆီ  

ငါးမုေ်လေွ  ပုံမှန်ဝင်လရာက်လနပါ 

ေယ်။          ပွဲရုံလေွဆီဝင်ောေဲ့ 

ငါးမုေ်လေွက  ေေ်ဆေ်မှုရှိပါ 

ေယ်။ ကုန်ေင်ပို့မှု  လကာင်းော 

လော ့လရေပ်ုငန်းနဲ့ဆက်စပ်လနသ ူ

လေွ   အဆင်လပပလနောလေွ့ရပါ 

ေယ်။   ဒီဘက်လဒသကထွက်ေဲ့ 

လရထွက်ကန်ုလေကွိ ု  ရန်ကန်ုလေး 

ကွက်ကိုပဲ အဓိက ေင်ပို့လရာင်းချ 

လနပါေယ်"ဟု လပမာင်းပမမမို့နယ် 

မှ လရထွက်ကနုပ်စ္စည်းလရာင်းဝယ် 

လရးပွဲရုံပိုင်ရှင်    လဒါ်သူဇာပမင့်က 

လပပာပပသည်။ 

လပမာင်းပမမမို့နယ်မှ    ငါးမုေ် 

များအပါအဝင်         လဒသထွက် 

လရထွက်ကုန်များကို       ရန်ကုန် 

လေးကွက်သို့ အဓိကေင်ပို့လရာင်း 

ချေျက်ရိှလြကာင်း လဒါ်သဇူာပမင့က် 

လပပာပပ၍ သိရသည်။

လကျာ်လကျာ်ေင်း

á စာမျက်နှာ ၂၈ မှအဆက်

ဖခင်၏လမေ္တာေစ်ဟာလနသည်ကို   ခံစားလနခဲ့ရ၏။   အိမ်နီးနားချင်း 

ကလေးလေွက သူေို့ဖခင်ပပန်ောေှေင်-

"အလဖကကီးပပန်ောမပ၊ီ အလဖကကီးပပန်ောမပ"ီဟ ု အမပိုင်အဆိင်ု လအာ် 

ြကလခါ်ြကသံြကားေှေင် ဆရာပမင့် ဝမ်းနည်းခဲ့ရသည်။ လဆာ့ကစားလန 

ရင်း ေက်ညိှုးကလေးကိက်ုကာ လခါင်းငိက်ုစိက်ုနှင့ ်အမ်ိဘက်ပပန်ေှည့် 

ောခဲရ့သည်။ ေစ်ခါကဆိေုှေင် ကလေးေစ်ဦး၏ဖခင်က အရက်မူးမူးနှင့် 

သူ့သားငယ်ပါးစပ်ထဲသို့   ဗယာလြကာ်ေစ်ခုကို   ပါးစပ်နှင့်ကိုက်ကာ 

ငှက်ကလေးများ အစာခံွ့သည့နှ်ယ် ခံွ့လပးသည်ကိြုကည့က်ာ သ၏ူပါးစပ် 

ေိက်ုဟလပးခဲမ့သိည့အ်ပဖစ်ကိ ုဆရာပမင့ ်အမှေ်ေရရိှလနခဲ၏့။ သည်မှေ 

ဖခင်လမေ္တာကို သူလောင့်ေခဲ့ဖူးလပသည်။

ေစ်လန့ လကျာင်းဆင်းချနိ် မိုးသည်းထန်စွာရွာသပဖင့် လကျာင်းလရှ့ 

ကုက္ကိုပင်ကကီးလအာက်၌ သူမိုးခိုလနခဲ့၏။   ထိုစဉ် အပခားကလေးများ၏ 

ဖခင်များက  သူေို့သားသမီးများကို   အသီးသီးောလခါ်သွားြကသည်။ 

ထိုအချနိ်   ဆရာပမင့်ေစ်ဦးေည်းသာ  ကုက္ကိုပင်လအာက်၌ကျန်ခဲ့ရ၏။ 

ထီးကိုယ်စီနှင့်   မိဘများလနာက်ေိုက်သွားသည့်    သူငယ်ချင်းများကို 

သလူငးလနစဉ် ေှေပ်စီးဝင်းကနေဲက်ေိက်ုမပီး မိုးမခမ်ိးသကံကီးလပါ်ောသည့် 

အခါ   အားကိုးစရာမရှိသပဖင့်   လြကာက်ေန့်ေြကား   နားကိုပိေ်ကာ 

ကုက္ကိုပင်ရင်း၌လမှာက်မပီး    လအာ်ငိုခဲ့ရဖူး၏။      မိခင်ပဖစ်သူမှာေည်း 

လောထဲသွား ထင်းရှာလနချနိ်ပဖစ်၍ သူ့ဆီအလရာက်မောနိုင်။ သည်ေို 

အပဖစ်မျ ိုးကကုံခဲ့ရသည်ကို ဆရာပမင့် မလမ့လပ။ သည်အေွက် သူ့ေပည့် 

ဂျက်မဘဝကို    သူစာနာစိေ်၊    သနားစိေ်ေဖွားဖွားလပါ်ောကာ 

ေေ်စွမ်းသမှေကူညီရန်ေည်း အလေွးများဝင်ောသည်။

"ဂေွမ် ဂေွမ်"

အလြကာ်ေင်ပန်းကို    ကွပ်ပျစ်လပါ်ပစ်ေင်သံလြကာင့်    ဆရာပမင့် 

အလေွးများ ခဏရပ်သွားသည်။

"လဟာ ဆရာ့ေပည့် ပပန်လရာက်ောမပီ"

ဂျက်မ သူ့လခါင်းမှ လခါင်းခုအဝေ်စုေ်နှင့် မျက်နှာဆီမှ စီးကျော 

လသာလချွးများကိသုေ်ုရင်း ဆရာပမင့အ်နီး ကျုံ့ကျုံ့လေးထိင်ုချေိက်ု၏။

"ဒီလန့ ဆရာောော သမီးေို့အလဖ"

စကားက  ေေွဲထွက်သွားသပဖင့် ဆရာပမင့်  သူ့စကားကိုရပ်ထား 

ေိက်ုသည်သည်။ ရင်ထကဲ အလဖဆိသုည့ေ်ှိုင်းကလေး ရိက်ုခေ်ောပပန် 

၏။ ဂျက်မကလော့ လခါင်းကလေးငုံ့ကာ ဘာလပပာမည်ကိုနားစွင့်လန၏။

ဆက်ေက်လဖာ်ခပပါမည်။



စာမျက်နှာ  ၃၀ ၁၃-၁၂-၂၀၂၄

စတနတန့ညမှာ ယှဉ်မပိုင်ကစားြကမဲ့ ဥတရာပပွဲစဉ်တေွထဲက အစ်ဝှစ်ချ်အသင်း၊
ယူနီယံဘာလင်အသင်း၊ မာတယာ့ကာအသင်းေို့ကို အကကိုက်တေွ့မိပါေယ်
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မပီးခဲ့ေဲ့ စလနလန့ညမှာ အကကိုက်လေွ့ခဲ့ေဲ့ ပွဲစဉ်လေွထဲမှာ ေီဗာပူး 

အသင်းပဲွစဉ်သာ ပဲွစဉ်လရှေ့ဆိင်ုးခဲရ့မပီး ဘိင်ုယန်ပမူးနစ်၊ ရီးရေ်ဲမက်ဒရစ် 

အသင်းေ့ုိ အနုိင်ရရိှခ့ဲပါေယ်။ မပီးခ့ဲေ့ဲပဲွစဉ်မှာ ဥလရာပအသင်းအချ ိ့ု အလနနဲ့ 

အမှေ်လပးပဲွစဉ်အပါအဝင် ြကားရက်ပဲွစဉ်လေ ွဆက်ေိက်ုယှဉ်မပိုင်ကစား 

ခ့ဲရောလြကာင့် မထင်မှေ်ေ့ဲရေဒ်လေွကကုံလေွ့ခ့ဲရသေုိ ပရီးမီးယားေဂ်ိ 

မပိုင်ပဲွမှာ  မန်ယ၊ူ မန်စီးေီး၊ အာဆင်နယ်အသင်းေို ့နိင်ုပဲွလပျာက်ဆုံးခဲေ့ာ 

လြကာင့ ်ဒေီစ်ပေ်မှာ သေူိုအ့သင်းလေ ွနိင်ုပဲွပပန်ေည်ရှာလေွ့နိင်ုမေား 

ဆိုောေဲ စိေ်ဝင်စားစရာလကာင်းေှပါေယ်။ ဒါ့ပပင် ဂျာမန်ဘွန်ဒက်စ် 

ေီဂါမပိုင်ပွဲမှာ ဘိုင်ယန်အသင်းအလနနဲ့ နိုင်ပွဲဆက်လနမပီး အမှေ်လပး 

ဇယားထိပ်ဆုံးလနရာမှာ ဆက်ေက်ရပ်ေည်လနသေို စပိန်ောေီဂါ 

မပိုင်ပွဲမှာေဲ အမှေ်လပးဇယားထိပ်ဆံုးက ဘာစီေုိနာအသင်းကုိ ရီးရဲေ် 

မက်ဒရစ်အသင်းက နှစ်မှေ်အကွာနဲ့ ဖိအားလပးကစားလနောလြကာင့် 

ယခေုစ်ပေ် ဥလရာပပဲွစဉ်လေဟွာ မပိုင်ပဲွဆိင်ုမှုပပင်းထန်ောနိင်ုောကိ ု

သေိပပုရမှာပါ။ ဒါ့လြကာင့် ဒီေစ်ပေ်စလနလန့ညမှာ   ကစားမဲ့ဥလရာပ 

မပိုင်ပဲွလေွထဲက ပဲွစဉ်ေချ ိ့ု ကုိ လေ့ောသံုးသပ်လရွးချယ်ေုိက်ရပါေယ်။

အစ်ေှစ်ချ်အသင်းကို အားလပးေမှာပါ
ယခုေစ်ပေ်မှာ ယှဉ်မပိုင်ကစားမဲ့ ဝုဗ်အသင်းနဲ့ အစ်ဝှစ်ချ်အသင်း 

ေိုဟ့ာ ပရီးမီးယားေဂ်ိအမှေ်လပးဇယားေန်းဆင်းဇန်ုမှာ ရပ်ေည်လန 

ြကပါေယ်။ ဝုဗ်အသင်းဟာ ပွဲစဉ်(၁၅) ကစားမပီးချနိ်မှာ နှစ်ပွဲနိုင်၊ သုံးပွဲ 

သလရ၊ ၁၀ ပဲွရှုးံနိမ့်ထားမပီး အဆင့်(၁၉)လနရာမှာရပ်ေည်လနသေုိ အစ်ဝှစ် 

အသင်းကေဲ ေစ်ပွဲနိုင်၊ လပခာက်ပွဲသလရ၊ ရှစ်ပွဲရှုံးရေဒ်နဲ့ အဆင့် (၁၈)

လနရာမှာ ရပ်ေည်လနပါေယ်။ ဒနှီစ်လဘာေုံးရာသမှီာ နည်းပပဂျူေန်ေိ ု

ပက်ေဂီူးရဲ့ ဝဗ်ုအသင်းဟာ  လပခစွမ်းပိင်ုးဆိုးရွားေွန်းလနမပီး လနာက်ဆုံး

လေးပဲွဆက်ရှုးံနိမ့်ထားပါေယ်။ ဒါ့ပပင် အိမ်ကွင်းပဲွစဉ်ေစ်ပဲွသာ အနုိင်ရရိှ 

ထားမပီး ေစ်ပဲွသလရ၊ ငါးပဲွရှုံးနမိ့ထ်ားပါေယ်။ သေူိုအ့သင်းဟာ အဓကိ 

ကစားသမားလေ ွဒဏ်ရာရရိှလနောလြကာင့ ်ရေဒ်ပိင်ုးဆိုးရွားလနောပဖစ် 

သေို အသင်းခံစစ်ပိုင်းအလနနဲ့ေည်း ေည်မငိမ်မှုမရှိောကို လေွ့ရပါ 

ေယ်။ မပီးခဲ့ေဲ့ပွဲစဉ်မှာ ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းကို လချပဂိုးသွင်းယူနိုင်ခဲ့မပီး 

ရေဒ်လကာင်းလအာင် ကကိုးစားကစားခဲ့လပမဲ့ ဂိုမက်စ်၊ ဆီမီဒိုေို့ေို ခံစစ် 

ကစားသမားလေွရဲ့ စွမ်းလဆာင်ရည်ကျဆင်းခဲ့ောလြကာင့် ဝက်စ်ဟမ်း 

အသင်းရဲ့အနိုင်ဂိုးကို ခွင့်ပပုခဲ့ရောပဖစ်မပီး နှစ်ဂိုးေစ်ဂိုးဆိုေဲ့ရေဒ်နဲ့ 

ရှုံးနိမ့်ခဲ့ရောပဖစ်ပါေယ်။

ဒီနှစ်လဘာေုံးရာသီမှာ ေန်းေက်ောေဲ့ အစ်ဝှစ်ချ်အသင်းကေဲ 

လပခစွမ်းပိင်ုးေည်မငမ်ိမှုကင်းမဲလ့နမပီး အမှေ်လပးဇယားေန်းဆင်းဇန်ုမှာ 

ရန်ုးကန်လနရေဲအ့သင်းပါ။ သေူိုအ့သင်းဟာ ပဲွစဉ်(၁၅)ကစားမပီးချန်ိမှာ 

နိင်ုပဲွေစ်ပဲွသာရရိှထားမပီး အလဝးကွင်းပဲွစဉ်မှာ လပခစွမ်းပိင်ုးအစစအရာရာ 

သာေွန်လနေဲစ့ပါးေိအုသင်းကိ ုအနိင်ုရရိှခဲေ့ာပါ။ ဒါလပမဲ ့မပီးခဲေ့ဲ ့ပဲွစဉ် 

မှာလော့ လနာ်ေင်ဟမ်လဖာရက်စ်၊ ပဲလေ့စ်၊ ဘုန်းလမာက်အသင်းေို့ကို 

ရှုံးနမိ့ခ်ဲမ့ပီး ဘန်ုးလမာက်အသင်းနဲ့အမ်ိကွင်းပဲွစဉ်မှာ ဦးလဆာင်ဂိုးသွင်းယ ူ

ထားနိုင်လပမဲ့ အနိုင်ရေဒ်ကို မထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့ဘဲ ပွဲမပီးခါနီးနဲ့ နာကျင် 

အချန်ိပုိမှာ သွင်းဂုိးနှစ်ဂုိးခွင့်ပပုခ့ဲရပါေယ်။ သူေ့ုိအသင်းဟာ ေက်ရိှပဲွစဉ် 

လေယှွဉ်မပိုင်ကစားမပီးချန်ိထ ိလပးဂိုး ၂၇ ဂိုးရိှခဲေ့ာလြကာင့ ်အသင်းရဲ့ခစံစ် 

ပိုင်းေည်မငိမ်မှုမရှိောကို လေွ့ရမှာပါ။ ဒါလပမဲ့ ေန်းဆင်းဇုန်အေွင်း 

ရပ်ေည်လနမပီး လပခစွမ်းပိုင်းကွာဟမှုမရှိေဲ့ ဝုဗ်အသင်းနဲ့ အလဝးကွင်း 

ပဲွစဉ်မှာလော ့ရေဒ်လကာင်းလအာင် ခစံစ်ပိင်ုးကိ ုပပင်ဆင်ကစားောနိင်ု 

ောလြကာင့ ်အလဝးကွင်းပဖစ်လပမဲ ့ အစ်ဝှစ်ချ်အသင်းကိ ု အားလပးရမှာပါ။

ေုဗ်အသင်းေဲ့ လနာက်ဆုံးငါးပွဲေေဒ်
ဝုဗ်   ၂ - ၀ လဆာက်သမ်ေန်

ဖူေ်ဟမ်  ၁ - ၄ ဝုဗ်

ဝုဗ်   ၂ - ၄ ဘုန်းလမာက်

အဲဗာေန်  ၄ - ၀ ဝုဗ်

ဝက်စ်ဟမ်း  ၂ - ၁ ဝုဗ်

အစ်ေှစ်ချ်အသင်းေဲ့ လနာက်ဆုံးငါးပွဲေေဒ်
စပါး   ၁ - ၂ အစ်ဝှစ်ချ်

အစ်ဝှစ်ချ်  ၁ - ၁ မန်ယူ

လနာ်ေင်ဟမ်လဖာရက်စ် ၁ - ၀ အစ်ဝှစ်ချ်

အစ်ဝှစ်ချ်  ၀ - ၁ ပဲလေ့စ်

အစ်ဝှစ်ချ်  ၁ - ၂ ဘုန်းလမာက်

ယူနီယံဘာေင်အသင်းကို လေွးချယ်ေမှာပါ
လနာက်ထပ်အကကိုက်လေွ့မေိဲပဲွ့စဉ်ကလော ့ဂျာမန်ဘွန်ဒက်စ်ေဂီါ 

အမှေ်လပးမပိုင်ပဲွလေထွကဲ ယနူယီဘံာေင်အသင်းနဲ့ ဘိခုျမ်အသင်းေို ့

ရဲ့ ပဲွစဉ်ပဲပဖစ်ပါေယ်။ အမှေ်လပးဇယားအဆင့်(၁၂)လနရာမှာ ရပ်ေည်လန  

ေဲ ့ယနူယီဘံာေင်အသင်းဟာ ပဲွစဉ်(၁၃)ပဲွကစားမပီးချန်ိမှာ လေးပဲွနိင်ု၊ 

လေးပဲွသလရ၊ ငါးပဲွရှုံးနမိ့ထ်ားမပီး ဒရီာသလီပခစွမ်းပိင်ုးနဲ့ ရေဒ်ပိင်ုးလကာင်း 

မွန်ဖို့ ရုန်းကန်လနရပါေယ်။  သူေို့အသင်းအလနနဲ့  မပီးခဲ့ေဲ့ စေုဂေ် 

အသင်းနဲ့ပဲွစဉ်မှာ သွင်းဂိုးနှစ်ဂိုးနဲ့ ဦးလဆာင်ထားနိင်ုခဲလ့ပမဲ ့အနိင်ုရေဒ် 

ကိ ုထန်ိးချုပ်ကစားနိင်ုပခင်းမရိှဘ ဲလပးဂိုး သုံးဂိုးထ ိခွင့ပ်ပုခဲရ့မပီး ရှုံးနမိ့ခ်ဲရ့ 

ောပဖစ်ပါေယ်။ ဒါ့ပပင် သူေ့ုိအသင်းဟာ မပိုင်ပဲွစံုလနာက်ဆံုးခုနစ်ပဲွဆက် 

နိင်ုပဲွလပျာက်ဆုံးလနမပီး ယမန်နှစ်က လပခစွမ်းပပကစားခဲေ့ဲ ့ေိက်ုစစ်ကစား 

သမားလေအွလနနဲ့ေည်း လပခစွမ်းပိင်ုးကျဆင်းလနောကိ ုလေွ့ရပါေယ်။ 

ဒါလ့ြကာင့ ်အခေုိုဘိခုျမ်အသင်းနဲ့ အမ်ိကွင်းပဲွစဉ်မှာ ရေဒ်ပိင်ုးလကာင်းမွန် 

ောလအာင် ခံစစ်ပိုင်းပပင်ဆင်ောနိုင်မပီး အလကာင်းဆုံးယှဉ်မပိုင်ကစား 

ောနိုင်ပါေယ်။

ဒါပ့ပင် ဘိခုျမ်အသင်းဟာ ေက်ရိှလဘာေုံးရာသ ီပဲွစဉ်(၁၃)ပဲွကစား 

မပီးချနိ်မှာ နိုင်ပွဲမရရှိလသးဘဲ   အမှေ်လပးဇယားလအာက်ဆုံးလနရာမှာ 

ရပ်ေည်လနပါေယ်။ သူေို့အသင်းဟာ နှစ်ပွဲသလရ၊ ၁၁ ပွဲထိရှုံးနိမ့်ထား 

သေိ ုခစံစ်ပိင်ုးအလနနဲ့ေ ဲ၃၄ ဂိုးထ ိလပးထားရမပီး ဂျာမန်ဘွန်ဒက်စ်ေီဂါ 

အမှေ်လပးမပိုင်ပဲွမှာ လပးဂိုးအများဆုံးအသင်းအပဖစ်ရပ်ေည်လနောကိ ု

လေွ့ရပါေယ်။ ဒါလ့ြကာင့ ်သေူိုအ့သင်းအလနနဲ့ အခအုလဝးကွင်းပဲွစဉ်မှာ 

ေဲ နိုင်ပွဲေိုအပ်လနေဲ့  ယူနီယံဘာေင်အသင်းရဲ့ေိုက်စစ်ပိုင်းကို ပွဲချနိ် 

ပပည့်ထိန်းချုပ်ကစားနိုင်ဖို့ ခက်ခဲလနအုံးမှာပါ။ ဒါ့ပပင် သူေို့အသင်းဟာ 

အလဝးကွင်းပွဲစဉ်ခုနစ်ပွဲမှာေဲ နိုင်ပွဲနဲ့သလရပွဲစဉ်မရှိခဲ့ဘဲ ခုနစ်ပွဲဆက်ရှုံး 

နမိ့ထ်ားပါေယ်။လနာက်ဆုံးကစားခဲေ့ဲ ့ပဲွစဉ်သုံးပဲွမှာေ ဲေိက်ုစစ်ပိင်ုးက 

ဂိုးမရရှိခဲ့ဘဲ ရှုံးနိမ့်ခဲ့ောလြကာင့် ယူနီယံဘာေင်အသင်းရဲ့ ခံစစ်ပိုင်းကိ ု

ဖအိားလပးကစားနိင်ုဖို ့ခက်ခမှဲာပါ။ ဒါလြကာင့ ်အခပဲွုစဉ်မှာ လပခစွမ်းပိင်ုးနဲ့ 

ရေဒ်ပိုင်းဆိုးရွားလနေဲ့   ဘိုချမ်အသင်းကို   ဖိအားလပးကစားောမဲ့ 

ယူနီယံဘာေင်အသင်းကို လရွးချယ်ရမှာပါ။

ယူနီယံဘာေင်အသင်းေဲ့ လနာက်ဆုံးငါးပွဲေေဒ်
ဘိုင်ယန်ပမူးနစ် ၃ - ၀ ယူနီယံဘာေင်

ယူနီယံဘာေင် ၀ - ၀ ဖရိုင်းဘေ်

ဝုဖ်ဘေ်  ၁ - ၀ ယူနီယံဘာေင်

ယူနီယံဘာေင် ၁ - ၂ လေဗာကူဆင်

စေုဂေ်  ၃ - ၂ ယူနီယံဘာေင်

ဘိုချမ်အသင်းေဲ့ လနာက်ဆုံးငါးပွဲေေဒ်
ဘိုချမ်   ၁ - ၁ လေဗာကူဆင်

ဘိုချမ်   ၂ - ၀ ဒန်းဘွေ်ချ်

စေုဂေ်  ၂ - ၀ ဘိုချမ်

လအာ့စ်ဘေ် ၁ - ၀ ဘိုချမ်

ဘိုချမ်   ၀ - ၁ ဝါဒါဘရီမင်

မာလယာ့ကာအသင်း ေေဒ်လကာင်းသွားမှာပါ
 လနာက်ထပ်အကကိုက်လေွ့မိေဲ့ပွဲစဉ်ကလော့ စပိန်ောေီဂါအမှေ် 

လပးပဲွစဉ်လေွထဲက မာလယာ့ကာနဲ့ ဂျရုိီနာအသင်းေ့ုိရဲ့ပဲွစဉ်ပဲပဖစ်ပါေယ်။ 

မာလယာ့ကာအသင်းဟာ   ေက်ရှိလဘာေုံးရာသီမှာ   စွမ်းလဆာင်ရည် 

လကာင်းမွန်လနမပီး အမှေ်လပးဇယားအဆင့(်၈)လနရာမှာ ရပ်ေည်လနေဲ ့

အသင်းပါ။ သေူိုအ့သင်းအလနနဲ့ ပဲွစဉ်(၁၇)ပဲွကစားမပီးချန်ိမှာ ခနုစ်ပဲွနိင်ု၊ 

သုံးပွဲသလရနဲ့  ခုနစ်ပွဲရှုံးနိမ့်ထားောကို  လေွ့ရပါေယ်။  ေက်ရှိသူေို့ 

အသင်းဟာ အမ်ိကွင်းပဲွစဉ်ေိင်ုးမှာ ေိက်ုစစ်ပိင်ုးဦးစားလပးကစားေေ် 

မပီး မပီးခဲေ့ဲအ့မ်ိကွင်းလနာက်ဆုံးပဲွစဉ်မှာ ဘာစေီိနုာေိအုသင်းကိ ုရှုံးနမိ့် 

ခဲ့လပမဲ့ ရဂိုးေစ်ဂိုးသွင်းယူခဲ့နိုင်မပီး ေန်ပပန်ဖိအားလပးကစားနိုင်ခဲ့ော

ကိ ုလေွ့ရပါေယ်။ ဒါပ့ပင် မာလယာက့ာအသင်းဟာ အမ်ိကွင်းပဲွစဉ်လေမှွာ 

လပခစွမ်းပိုင်းကွာဟမှုမရှိေဲ့အသင်းလေွကို ဖိအားလပးကစားနိုင်ခဲ့ော 

လြကာင့် ဒီရာသီလပခစွမ်းပိုင်းကျဆင်းလနေဲ့ ဂျရီိုနာအသင်းအလနနဲ့ အခု 

ပွဲစဉ်မှာ ရေဒ်လကာင်းဖို့ ရုန်းကန်ကစားရဦးမှာပါ။

ဂျရီိနုာအသင်းဟာ ေက်ရိှရာသမှီာ ရေဒ်ပိင်ုးကျဆင်းလနမပီး  မပိုင်ပဲွ 

စုလံနာက်ဆုံးငါးပဲွဆက်  နိင်ုပဲွလပျာက်ဆုံးလနပါေယ်။  သေူိုအ့သင်းဟာ 

အမှေ်လပးဇယားအဆင့(်၉)လနရာမှာ ရပ်ေည်လနမပီး ဒရီာသမှီာ အလဝး 

ကွင်းနိုင်ပွဲ နှစ်ပွဲသာရရှိထားောပါ။ ဒါ့ပပင် သူေို့အသင်းလနနဲ့ မပီးခဲ့ေဲ့ 

ြကားရက်ပွဲစဉ်မှာ  ေီဗာပူးအသင်းနဲ့  ချန်ပီယံေိဂ်အိမ်ကွင်းပွဲစဉ်မှာ 

ရှုံးနမိ့ခ်ဲရ့သေိ ု အသင်းရဲ့ကစားသမားလေအွလနနဲ့ ပဲွပန်းမှုလြကာင့ ်အခ ု

ပဲွစဉ်မှာ ရေဒ်လကာင်းဖို ့ရန်ုးကန်ကစားရအုံးမှာပါ။ မပီးခဲေ့ဲ ့အမှေ်လပး 

ပဲွစဉ်မှာေ ဲရီးရေ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းကိ ု အမ်ိကွင်းမှာ ဂိုးပပေ်ရှုံးနမိ့ခ်ဲေ့ာကိ ု

လေွ့ရပါေယ်။ သူေ့ုိအသင်းဟာ ပဲွကျပ်ကာေလြကာင့် အခု မာလယာ့ကာ 

အသင်းနဲ့ပွဲစဉ်မှာ ရေဒ်လကာင်းဖို့ဆိုော ခက်ခဲအုံးမှာပါ။ ဒါ့ပပင် ဂျရုိီနာ 

အသင်းဟာ မာလယာ့ကာအသင်းရဲ့အိမ်ကွင်းမှာ  သွားလရာက်ယှဉ်မပိုင် 

ကစားခဲေ့ဲလ့နာက်ဆုံးငါးပဲွဆက်မှာ လေးပဲွထ ိရှုံးနမိ့ထ်ားမပီး ေစ်ပဲွသာ 

သလရကစားထားနိင်ုောလြကာင့ ်လပခစွမ်းပိင်ုး အသာရလနမပီး  ဖအိားလပး 

ကစားောမဲ့  မာလယာ့ကာအသင်း  ရေဒ်လကာင်းသွားမှာပါ။

မာလယာ့ကာအသင်းေဲ့ လနာက်ဆုံးငါးပွဲေေဒ်
မာလယာ့ကာ ၀ - ၁ လအေီကို

ေက်စ်ပါးမက်စ် ၂ - ၃ မာလယာ့ကာ

မာလယာ့ကာ ၂ - ၁ ဗေင်စီယာ

မာလယာ့ကာ ၁ - ၅ ဘာစီေိုနာ

ဆယ်ောဗီဂို ၂ - ၀ မာလယာ့ကာ

ဂျရီိုနာအသင်းေဲ့ လနာက်ဆုံးငါးပွဲေေဒ်
စေန်းဂရပ် ၁ - ၀ ဂျရီိုနာ

ဗီောရီးရဲေ် ၂ - ၂ ဂျရီိုနာ

ေိုရွန်နက်စ် ၀ - ၀ ဂျရီိုနာ

ဂျရီိုနာ   ၀ - ၃ ရီးရဲေ်မက်ဒရစ်

ဂျရီိုနာ   ၀ - ၁ ေီဗာပူး



၁၃-၁၂-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၃၁

အမည်ဖဖပာင်း
မန္တလေးမမို့၊ မဟာလအာင်လပမမမို့နယ်၊ ILBC Interna-

tional School ဒုေိယေန်းေွင် ပညာသင်ြကားလနလသာ 

(ဘ)  ဦးလနမျ ိုးရှိန်၏သား လမာင်လဝယံရှိန်အား လမာင်ထက် 

လဝယံရှိန်ဟု လပပာင်းေဲလခါ်ပါရန်။

 လမာင်ထက်လေယံေှိန်

အမည်ဖဖပာင်း
လကျာက်ဆည်မမို့၊  Bright Kids  ကိုယ်ပိုင်မူေေန်း 

လကျာင်းမှ Grade-2 အေန်းေွင်  ပညာသင်ြကားလနလသာ 

(ဘ) ဦးရာဇာမဖိုး၏သား လမာင်ဇဲွခန့်သရူအား လမာင်စည်သ ူ

ဟိန်းခန့်ဟု အမည်လပပာင်းေဲလခါ်ပါရန်။

  လမာင်စည်သူဟိန်းခန့်

အမည်ဖဖပာင်း
မန္တလေးမမို့၊  မဟာလအာင်လပမမမို့နယ်၊  အေက(၂၈) 

Grade-2 ေွင် ပညာသင်ြကားလနလသာ (ဘ) ဦးလကျာ်သူရ 

၏သား လမာင်မဖိုးခန့်လကျာ်အား ယလန့မှစ၍ လမာင်မဖိုးခန့်သ ူ

ဟု အမည်လပပာင်းေဲလခါ်ပါရန်။

  လမာင်မဖိုးခန့်သူ

တစ်ဦးတည်းဖြစ်ပါဖြကာင်း
မေိ္ထေီာေက္ကသိေ်ု၊ ၂၀၂၄ ပညာသင်နှစ်၊ သမိင်ုးလမဂျာ 

(အလဝးသင်)လနာက်ဆုံးနှစ် ခုအံမှေ်(၄သ-၇၆၁)ပဖင့ ်လပဖဆိ ု
လအာင်ပမင်ခဲလ့သာ (ဘ) ဦးဝင်းလဇာ်ဦး၏သား  လမာင်နိင်ုေင်း 
(ခ) လမာင်နိင်ုေင်းလအာင်သည် ေစ်ဦးေည်းပဖစ်ပါလြကာင်း။          

လမာင်နိုင်ေင်း (ခ) လမာင်နိုင်ေင်းလအာင် 
(၉/မထေ(နိုင်) ၃၄၅၈၁၃)

ဖပည်ဖထာင်စုသမ္မတဖမန်မာနိုင်ငံဖတာ်အစိုးေ
ပညာဖေးဝန်ကကီးဌာန

အေင့်ဖမင့်ပညာဦးစီးဌာန
မန္တဖလးနိုင်ငံဖခားဘာသာတက္ကသိုလ်

အိတ်ြွင့်တင်ဒါဖ ေးနှုန်းလွှာတင်သွင်းေန်	ြိတ်ဖခါ် ဖခင်း
၁။ မန္တလေးနိုင်ငံပခားဘာသာေက္ကသိုေ်၏ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင်နှစ် မဟာဝိဇ္ဇာဘွဲ့ 
သင်ေန်းများ၊ ဝိဇ္ဇာဘွဲ့သင်ေန်းများ၊ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင်နှစ်၊ Diploma in English,  
a one year full-time course, Postgraduate Diplomain English course အမှေ်စဉ်(၅၆၊ 
၅၇၊ ၅၈)(CHRD) နှင့် Diploma in English course အမှေ်စဉ်(၆၂၊ ၆၃၊ ၆၄၊ ၆၅)(CHRD) 
ဘဲွ့/ဒပီေိမုာစာလမးပဲွအသီးသီးကိလုအာင်ပမင်ခဲမ့ပီး ေက် လရာက်ဘဲွ့ယရူန် လေှောက်ထားမပီး 
လသာ ပုဂ္ဂိုေ်များအေွက် (၁၉)ကကိမ်လပမာက် ဘွဲ့နှင်းသဘင်အခမ်းအနားကို မန္တလေးနိုင်ငံ 
ပခားဘာသာေက္ကသိုေ် သီရိရေနာခန်းမ၌ ကျင်းပမည်ပဖစ်ပါသည်။ ဘွဲ့နှင်းသဘင် 
ကျင်းပရာေွင်   ဓာေ်ပုံေုပ်ငန်းနှင့်   ဗွီဒီယိုေုပ်ငန်းများ   ရိုက်ကူးေုပ်ကိုင်ခွင့်အေွက်   
အိေ်ဖွင့်ေင်ဒါလေးနှုန်းေွှာေင်သွင်းရန် ဖိေ်လခါ်ပါသည်။
၂။ အိေ်ဖွင့်လေးနှုန်းေွှာေင်သွင်းရန် လေှောက်ေွှာပုံစံနှင့် စည်းကမ်းချက်များကို (၁၆-
၁၂-၂၀၂၄)ရက်လန့မှစ၍ ေစ်စုံေှေင် ကျပ် (၃၀၀၀)နှုန်းပဖင့် ဌာနခွဲမှူး(ဘဏ္ဍာ)၊ လငွစာရင်း 
ဌာန၊ မန္တလေးနိုင်ငံပခားဘာသာေက္ကသိုေ်ထံေွင် ေုပ်ငန်းေိုင်စင်မူရင်း၊ ပုံနှိပ်ထုေ်လဝ 
လရးေိုင်စင်မူရင်းေင်ပပ၍ ဝယ်ယူနိုင်ပါသည်။ လဒသခံဓာေ်ပုံေုပ်ငန်းရှင်အား ဦးစားလပး 
လဆာင်ရွက်ပါမည်။
၃။ အိေ်ဖွင့်လေးနှုန်းေွှာကို  (၂၃-၁၂-၂၀၂၄)လန့  ညလန(၃:၀၀)နာရီ လနာက်ဆုံးထား၍  
မန္တလေးနိုင်ငံပခားဘာသာေက္ကသိုေ်၊ အစည်းအလဝးခန်းမ၌ အိေ်ဖွင့်ေင်ဒါေင်သွင်း 
ရမည်။
၄။ (၂၃-၁၂-၂၀၂၄) ညလန (၃:၀၀)နာရီ၌ အိေ်ဖွင့်ေင်ဒါ ဖွင့်ပါမည်။
(အလသးစိတ်သိေိှေုိပါက မန္တလေးနုိင်ငံခခားဘာသာတက္ကသုိေ်၊ ဓာတ်ပံုနှင့်ဗီွဒီယုိေုပ်ငန်း 
ကကီးြကပ်လေးလကာ်မတီထံသ့ုိ လအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များအား ရံုးချန်ိအတွင်း စံုစမ်းနုိင်ပါသည်။)

၀၉-၄၄၄၀၃၄၉၉၅၊ ၀၉-၄၀၂၅၃၉၅၃၆
 ဓာတ်ပုံနှင့်ဗွီဒီယိုေုပ်ငန်းကကီးြကပ်လေးလကာ်မတီ 
 မန္တလေးနိုင်ငံခခားဘာသာတက္ကသိုေ်

 

အြိုးေန်တရချ ိုကို တချွောပါ



စာမျေ်နော ၃၂  ၁၃-၁၂-၂၀၂၄

  (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ ေပ်မတော် 

ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မေူးကေီးမင်းတအာင်လှိုင်၏ 

၂၀၂၄  ခုနေစ်  တမ  ၂၉  ေေ်ေွင်    ေပ်မတော်နည်းပညာ 

ေေ္ကသိုလ်မေ နည်းမပအောေေိကေီးများ၊ ေထိေအောေေိကေီး 

များ၊  ဆောကေီး၊  ဆောမကေီးများ၊  သတနေအောေေိများနေင့် 

ဗိုလ်တလာင်းများအား  တေွ့ဆုံအမောစေားတမပာကေားမှုမေ  

တောေ်နုေ်ချေ်)

v  ပမန်မာစကားပံုတွင် တေအသက် တစ်မနက်၊ 
ထမင်းအသက် ခုနစ်ေက်ဟူ၍ေှိ...

v အလားတူ      စာတပအသိပညာမေှိပါက 
တစ်သက်လံုး အခက်အခဲအကျပ်အတည်း 
များနှင့် ကကုံ တတွ့ေနိုင်...

v ထို့တကကာင့်    ပညာအသက်သည်   ဘဝ 
တစ်သက်ပြစ်...

နနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ ဦးေည်ချေ်(၉)ေပ်
၁။ နိုင်ငံတေး
	 (က)	စစ်မှန်၍	စည်းကမ်းမပည့ဝ်သော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစစီနစ်		

ခိုင်မာသစသရးနှင့်				ဒီမိုကသရစီနှင့်				ြက်ဒရယ်စနစ်ကို	

အသမခခံေည့်	မပည်သွာင်စုကို	တည်သောက်နိုင်သရး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး						ွာဝရပငိမ်းချမ်းသရးရရှိသရးအတွက်		

တစ်နိင်ုငလံုံး							ပစ်ခတတ်ိက်ုခိက်ုမှုရပစ်သဲရးေသဘာ	

တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း	 	 	 	 	 	 	 	 	အသလးွားလုပ်	

သောင်သရး။

	 (ဂ ) 	 မပည်ေူလူွု၏							လူမှုစီးပွားဘဝလုံခခုံသရးအတွက်		

မပည်သွာင်စုတစ်ဝန်းလုံး		တည်ပငိမ်သအးချမ်းသရးနှင့်	

တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိသစရန်	အသလး	

ွားလုပ်သောင်သရး။

၂။ စီးပွားတေး
	 (က)	တိုင်းမပည်ောယာဝသမပာသရးနှင့်	 	 	 	စားသရရိက္ခာြူလုံ	

သရးတို့အတွက်		 	 	 	တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံး

နှင့်	 	အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးသရးနှင့်	 	သမးွမမူသရးကို	

သခတ်မီနည်းစနစ်များမြင့်	 	တိုးတက်သအာင်	 	သောင်	

ရေက်ပပီး	အမခားစီးပွားသရးကဏ္ဍများကိုလည်း	ဘက်စုံ	

ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သအာင်	တည်သောက်သရး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်သကာင်းမွန်လာေည့်	 	စီးပွားသရးသမာင်းနှင်	

အားကို	 	မဏ္ဍိုင်မပု၍		MSME		စက်မှုလုပ်ငန်းများကို	

အားသပးသောင်ရေက်ကာ	ပို့ကုန်ကဏ္ဍမမှင့်တင်သရး။

	 (ဂ ) 	 မပည်တွင်းစားေုံးေီြူလုံသရးအတွက်					ေီွွက်ေီးနှံ		

စိက်ုပျ ိုးမှုကိ	ုအားသပးမမှင့တ်င်ပပီး	ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်	

အတိင်ုးွွက်ရိှသအာင်					သောင်ရေက်၍					နိင်ုငအံတွင်း	

ြူလုံမှုမှေည်	မပည်ပေို့	တင်ပို့နိုင်ေည်အွိ	ကကိုးပမ်း	

သောင်ရေက်သရး။

၃။ လူမှုတေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး										အေပိညာ၊						အတတ်ပညာမမင့မ်ား	

တိုးတက်သစသရး၊					ကန်ု ုွတ်လပ်ုမှုအသွာက်အကမူပု	

ပညာရှင်များ		ွွန်းကားလာသစသရးအတွက်		လူတိုင်း	

လက်လှမ်းမီေည့်ဘက်စုံပညာသရးစနစ်ကို	အသကာင်	

အွည်သြာ်သောင်သရး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးေားလုံးေက်ရှည်ကျန်းမာကကံခ့ိင်ုသရးအတွက်		

မပည်ေူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့်	ကျန်းမာသရးကဏ္ဍနှင့်	

အားကစားကဏ္ဍ	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏	ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌	လူငယ်	

များအသနမြင့်		အဓိကစွမ်းအားစုအမြစ်		ပါဝင်နိုင်သရး	

ဗလငါးတန်နှင့်				မပည့်စုံသော			လူငယ်များမြစ်သစရန်	

လူငယ်ကဏ္ဍကို	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

နိုင်ငံတတာ်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတတာ်ကာကွယ်တေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လှိုင်
ပပင်ဦးလွင်မမို့ေှိ တပ်မတတာ်တဆးရုံ၌ ကျန်းမာတေးတစာင့်တေှာက်တပးထားမှုအတပခအတနများနှင့်

တေှးတဟာင်းတပ်မတတာ်ဧည့်ေိပ်သာများ ထိန်းသိမ်းထားေှိမှုအတပခအတနများကို သွားတောက်ကကည့်ရှုစစ်တဆး

တနမပည်တော်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၂

နိုင်ငံသတာ်စီမံအုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီ	

ဥက္ကဋ္ဌ	တပ်မသတာ်ကာကွယ်သရးဦးစီးချုပ်	

ဗိလ်ုချုပ်မှူးကကီးမင်းသအာင်လှိုင်ေည်	ဇနီး	

သဒါ်ကကူကကူလှ၊					ညှိနှိုင်းကွပ်ကဲသရးမှူး	

(ကကည်း၊သရ၊သလ)	ဗိလ်ုချုပ်ကကီးသမာင်သမာင်	

သအးနှင့်	ဇနီး၊	ကာကွယ်သရးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ	

အေင့မ်မင့တ်ပ်မသတာ်အရာရိှကကီးများနှင့်	

ဇနီးများ		လိက်ုပါ၍		ယသန့နနံက်ပိင်ုးတွင်	

မပင်ဦးလွင်ပမို့ရှိ					နယ်သမမခံတပ်မသတာ်	

သေးရု၌ံ	တက်သရာက်ကေုမှုခယံလူျက်ရိှ	

ေည့်	 နိုင်ငံသတာ်ကာကွယ်သရးနှင့်	လုံခခုံ	

သရးတာဝန်များွမ်းသောင်စဉ်	 	 ွိခိုက်	

ဒဏ်ရာရရှိခဲ့သော				အရာရှိ၊				စစ်ေည်	

များကို					စာမျေ်နော ၂၀ တော်လံ ၁  ¶

  နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေးတောင်စဦေ္ကဋ္ဌ ေပ်မတော်ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မေူးကေီးမင်းတအာင်လှိုင် နိင်ုငတံော်ောေွယ်တေးနေင့ ်လုခံခုံတေးောဝန်များထမ်းတဆာင်စဉ် ထခိိေ်ုဒဏ်ောေေေခိဲတ့သာ အောေေ၊ိစစ်သည် 
များေို ထိခိုေ်ဒဏ်ောေေေိခဲ့မှုအတမခအတနများ၊ တောဂါေုသတပျာေ်ေင်းမှုအတမခအတနများေို ေစ်ဦးချင်းလိုေ်လံတေွ့ဆုံ၍ ေင်းနေီးတနွးတထွးစွာတမးမမန်းအားတပးစေားတမပာကေားပပီး ဂုဏ်မပုချးီမမှင့်တငွနေင့် စားတသာေ် 
ြွယ်ောပစ္စည်းများ တပးအပ်စဉ်။


