
၁၃၈၈ ခုနှစ် ၊ ဝါခေါင်လဆန်း (၈)ရက် ၊ သောကြာနေ့ ၊ (21-8-2026) ၊ အတွဲ (၃၅) ၊ အမှတ် (၁၁၃)

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် 

နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လိင်‌ထံ  

ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ ဝန်ကြီးချုပ် 

H.E. Mr. Alexander Turchin က

ဂါရဝပြုတွေ့ဆုံစဉ်။

ဂါရဝပြုတွေဆုံ

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင်ထံ

ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ ဝန်ကြီးချုပ် H. E. Mr. Alexander Turchin က ဂါရဝပြုတွေဆုံ
နေပြည်တော်      ဩဂုတ်     ၂၀

‌ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ   မင့်စ်မြို့၌  

တရားဝင်ခရီးစဉ်       ရောက်ရှိနေသည့်  

နိင်ုငတံော်သမ္မတ     ဦးမင်းအောင်လှိုင်ထ ံ

ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ       ဝန်ကြီးချုပ် 

H.E. Mr. Alexander Turchin က ယနေ့ 

ဒေသစတံော်ချန်ိ နနံက် ၁၀ နာရ ီ၄၅ မနိစ် 

တွင်    မင့်စ်မြို့     President  ဟိုတယ်၌ 

ဂါရဝပြုတွေ့ဆုံသည်။

ဦးစွာ             နိုင်ငံတော်သမ္မတသည် 

မင့်စ်မြို့ရှိ       President     ဟိုတယ်သို့ 

ရောက်ရိှရာ စာမျက်နှာ ၁၈ ကော်လ ံ၁ ‌O

ငဝန်မြစ်ရေကာတာ၏အောက်ခံ မြစ်ကျ ို းအင်းသကဲြောမှ ထူးပေါက်၍ ရေဖြတ်သန်း
စီးဆင်းမှုကြောင့ ်ဧရာဝတတုိီင်းဒေသကြီးအတွင်း မြို့နယ်ခြောက်မြို့နယ်ရိှ ရပကွက် 
၁၇ခုနှင့် ကျေးရွာအချ ို ့ ရေဝင်ရောက်မှုဖြစ်ပွား၊ ကူညီကယ်ဆယ်ရေးနှင့် တားဆီး

ကာကွယ်ရေးလုပ်ငန်းများ အရှိန်အဟုန်မြှင့်ဆက်လက်ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ

စစ်တွေ    ဩဂုတ်   ၂၀

‌စစ်တွေမြို့ပေါ်  ရပ်ကွက်များကိ ု

လျှပ်စစ်ဓာတ်အားဖြန့် ဖြူးပေးရန ်

ရတနာပန်းတောင်း   ရေယာဉ်ဖြင့ ်

သယ်ဆောင်လာသော  500 KVA 

နှင့ ်300 KVA  ဒဇီယ်ဓာတ်အားပေး 

မီးစက်များသည်          စစ်တွေမြို့ 

မြနမာဆ့ပ်ိကမ်းအာဏာပိင်ု ဖောင် 

တော်ကြီးဆိပ်ကမ်းကို      ယနေ့ 

မွန်းလွဲပိုင်းက ရောက်ရှိသည်။

အဆိပုါရေယာဉ်ဖြင့ ်မီးစက်များ 

ပါရိှမှု၊အခြေခစံားကန်ုများ၊ဆန်နှင့် 

စာမျက်နှာ ၂၆ ကော်လံ ၁ ‌m

ငဝန်ပန်းတာတမံနိမ့်ကျနေရာများ ပြန်လည်ခိုင်မာရေးလုပ်ငန်းများကို စက်ယန္တရားများအသုံးပြု၍ 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိစဉ်။

နေပြည်တော်      ဩဂုတ်     ၂၀

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး   လေးမျက်နှာမြို့နယ် 

အတွင်း ပြီးခဲသ့ည့ဇ်လူိင်ု ၃၀ ရက် ညပိင်ုးက မိုးသည်း 

ထန်စွာရွာသွန်းမှုနငှ့ ်  မြစ်ရေတိက်ုစားမှုများကြောင့် 

ငဝန်မြစ်ရေကာတာ၏အောက်ခံ        မြစ်ကျ ိုးအင်း 

သဲကြောမှ    ထူးပေါက်၍    ရေဖြတ်သန်းစီးဆင်းမှု 

စတင်ဖြစ်ပွားခဲသ့ည်။ အဆိပုါရေဝင်ရောက်မှုကြောင့် 

ယနေ့ထိ                    စာမျက်နှာ ၂၆ ကော်လံ ၁ ‌q

    ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင် 
ဦးဆောင်သည့် မြန်မာအဆင့်မြင့်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့  ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံမှ 
ထွက်ခွာ၊ ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံသို့ ရောက်ရှိ စာမျက်နှာ - ၁၈

နှစ်နိုင်ငံ မဟာဗျူဟာမြောက် မိတ်ဖက်ခရီးလမ်း(၃) စာမျက်နှာ - ၈ဆောင်းပါး

စစ်တွေမြို့ပေါ် ရပ်ကွက်များကို လျှပ်စစ်ဓာတ်အားဖြန့်ဖြူးပေးမည့်

ဒီဇယ်ဓာတ်အားပေးမီးစက်များ ဖောင်တော်ကြီးဆိပ်ကမ်းသို့ ရောက်ရှိ



? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၆  ခုနှစ်  ဩဂုတ် ၂၁ ရက်

စီးပွားရေးအောင်မြင်မှုများရရှိလာစေမည့် ရုရှား-မြန်မာ စီးပွားရေးဖိုရမ်
ရရှုားနိင်ုငသံို ့တရားဝင်ခရီးစဉ်ရောက်ရိှနေသည့ ်ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြနမာနိင်ုငတံော်  နိင်ုငတံော် 

သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင်သည် မြန်မာနိုင်ငံနှင့် ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံတို့ကြား စီးပွားရေးပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှု ပိုမိုခိုင်မာအားကောင်းစေရန် ရည်ရွယ်ကျင်းပသည့် ၂၀၂၆ ခုနှစ် ရုရှား-မြန်မာစီးပွား‌ရေး 

ဖိုရမ်သို့ တက်ရောက်ခဲ့သည်။

ရရှုား-မြနမာ နှစ်နိင်ုငဆံက်ဆံရေးသည် ကမ္ဘာပ့ထဝစီီးပွားရေးစန်ိခေါ်မှုများမြင့မ်ားနေသည့က်ာလ 

၌ အပြန်အလှန်နားလည်မှုတိုဖ့ြင့ ်နိင်ုငတံကာမျက်နှာစာတွင် ခိင်ုမာစွာပူးပေါင်းဆောင်ရွက်လျက်ရိှပေ 

သည်။ အထူးသဖြင့ ်နှစ်နိင်ုငသံတံမနဆ်က်ဆရံေးကိအုခြေပြုပြီး ကန်ုသွယ်မှုနှင့ ်ရင်းနီှးမြုပ်နံှမှုဆိင်ုရာ

ဆက်သွယ်မှုများသည်   နှစ်နိုင်ငံချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှု၊ စီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုးမှုနှင့် အနာဂတ်မျှော်မှန်းချက်များ 

အတွက် အဓိကကျသည့်အင်အားပင်ဖြစ်ပေသည်။

နှစ်နိုင်ငံကုန်သွယ်မှုအနေဖြင့် လက်ရှိတွင် မြန်မာနိုင်ငံမှထွက်ရှိသည့် သရက်သီးအနှစ်နှင့် တန်ဖိုး 

မြှင့်ထုတ်ကုန်များ၊ အဝတ်အထည်များကို ရုရှားနိုင်ငံသို့ အဓိကတင်ပို့ရောင်းချနေသကဲ့သို့ ရုရှားနိုင်ငံ 

က စက်သုံးဆနှီင့ ်ဓာတ်မြေဩဇာများကိ ုအဓကိတင်သွင်းနေသည်။ ထိုပ့ြင် မြနမာထွ့က်ကန်ုများဖြစ်သည့် 

ဆန်၊ ပဲ၊ ပြောင်း၊ နှမ်း၊ ရေထွက်ပစ္စည်းများ တိုးမြှင့်တင်ပို့နိုင်ရေး ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ရရှုားနိင်ုငသံည် မြနမာနိင်ုင၏ံ ရေနသံဘာဝဓာတ်ငွေ့နှင့ ်စက်မှုကဏ္ဍများတွင် အမေရကိန်ဒေါ်လာ  

၉၇ ဒသမ ၃၅၉ သန်းတန်ဖိုးရိှ ရင်းနီှးမြုပ်နံှမှုလပ်ုငန်းများကိ ုစတင်ဆောင်ရွက်နေပြဖီြစ်သည်။ အနာဂတ် 

တွင် မြန်မာနိုင်ငံနှင့် ရုရှားနိုင်ငံတို့သည်    လယ်ယာကဏ္ဍ၊ စွမ်းအင်၊ အခြေခံအဆောက်အအုံ၊ စက်မှု 

လပ်ုငန်း၊ သပိ္ပနှံင့န်ည်းပညာ၊ ပညာရေးနှင့လ်ူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်ဖံွ့ဖြိုးရေးတိုတွ့င် ပိမုိနုက်ရှိုင်းသည့် 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများကို မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

လက်ရိှတွင် ရရှုားနိင်ုငသံို ့တရားဝင်ခရီးစဉ်ရောက်ရိှနေသည့ ်ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြနမာနိင်ုငတံော် 

နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင်က ဩဂုတ် ၁၉ ရက်တွင် ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ မော်စကိုမြို့ရှိ 

ဖက်ဒရယ်ပြည်ထောင်စုအစိုးရဘတ်ဂျက်သုံး   အဆင့်မြင့်ပညာရေးဌာန   G.V. Plekhanov စီးပွားရေး

တက္ကသိလ်ု၌ကျင်းပပြုလပ်ုခဲသ့ော ၂၀၂၆ ခနှုစ် ရရှုား-မြနမာစီးပွားရေးဖိရုမ်တွင် "မြန်မာနိင်ုငအံနေဖြင့် 

ရုရှားစီးပွားရေးလုပ်ငန်းရှင်များ၊ ရင်းနှီးမြှုပ်နှံသူများနှင့် နည်းပညာကုမ္ပဏီများအား မြန်မာနိုင်ငံကို 

လာရောက်ပြီး ရင်းနီှးမြှုပ်နံှရန်၊ ရေရှည်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးမတ်ိဖက်များအဖြစ် လက်တဲွဆောင်ရွက်ကြရန် 

ဖိတ်ခေါ်အပ်ပါကြောင်း၊ နှစ်နိုင်ငံဆက်ဆံရေး ပိုမိုနက်ရင်းလာသည်နှင့်အမျှ နှစ်နိုင်ငံအကြား ရေရှည် 

တည်တံသ့ော၊ ခိင်ုမာအားကောင်းသော၊ အပြန်အလှန်အကျ ိုးပြုသော စီးပွားရေးဖံွ့ဖြိုးမှုကိ ုလက်တဲွဖော် 

ဆောင်နိုင်မည်ဟု ယုံကြည်ကြောင်း" အမှာစကားပြောကြားရာ၌ ထည့်သွင်းပြောကြားခဲ့သည်။

မြနမာနိင်ုင၏ံ သယဇံာတကြွယ်ဝမှု၊ မဟာဗျူဟာကျသောတည်နေရာနှင့ ်ရရှုားနိင်ုင၏ံ နည်းပညာ၊ 

အတွေ့အကြုံတိုပ့ေါင်းစပ်ခြင်းအားဖြင့ ်နှစ်နိင်ုငအံကြား ရေရှည်တည်တံပ့ြီး အပြန်အလှန်အကျ ိုးပြုသော 

စီးပွားရေးအောင်မြင်မှုများရရှိလာနိုင်ပေသည်။

သို့ဖြစ်ပါ၍ မြန်မာနိုင်ငံအနေဖြင့် ရုရှားနိုင်ငံကို ရေရှည်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးခရီးလမ်းတွင် ယုံကြည် 

စိတ်ချရသောမဟာဗျူဟာမြောက်စီးပွားရေးမိတ်ဖက်အဖြစ်   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည့်အပြင်  

နိုင်ငံတော်သမ္မတတက်ရောက်ခဲ့သည့် ရုရှား-မြန်မာ စီးပွားရေးဖိုရမ်မှသည်   နှစ်နိုင်ငံအကြား ရေရှည် 

တည်တံ့ပြီး    အပြန်အလှန်အကျ ိုးပြုသော    စီးပွားရေးအောင်မြင်မှုများရရှိလာမည်ဖြစ်ပါကြောင်း 

ယုံကြည်ရေးသားလိုက်ရပေသည်။

စစ်ကိုင်းမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
နေကြာ ၃၁၃၃၈ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

စစ်ကိုင်း ဩဂုတ် ၂၀

         စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

စစ်ကိင်ုးခရိင်ု စစ်ကိင်ုးမြု့နယ်တွင် 

ယခနှုစ် ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌  နေကြာ  ၃၁၃၃၈ ဧက စိုက်ပျ ိုး 

မည်ဖြစ်ကြောင်း စစ်ကိုင်းမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

စစ်ကိင်ုးမြို့နယ်တွင်   ယခနှုစ် 

ဆောင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  

နေကြာ ၃၁၃၃၈ ဧက  စိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး ယခုနှစ် အောက်တို 

ဘာလမှ    စတင်စိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ စစ်ကိုင်းမြို့နယ်မှာ နေကြာ  

ဧက  ၃၁၀၀၀  ကျော်     စိုက်ပျ ိုးဖို့  

လျာထားပါတယ်။ လျာထားဧက 

ပြည့်မအီောင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖိုအ့တွက် 

ဆောင်ရွက်ပေးသွားမယ်။ ပြည်ပမှ 

တင်သွင်းတဲ့       စားအုန်းဆီကို 

လျှော့ချနိုင်ဖို့အတွက်   ဆီထွက် 

သီးနှဖံြစ်တဲန့ေကြာကိ ုတိုးချဲ့စိက်ု 

ပျ ိုးဖို့   ဆောင်ရွက်ပေးသွားမယ်။ 

ဆီထွက်သီးနှံဖြစ်တဲ့  နေကြာရဲ့ 

တစ်ဧက  ဆီထွက်ရှိမှုက ကျန်တဲ့ 

မြေပ၊ဲ နှမ်းတွေထက် များပါတယ်" 

ဟု  စစ်ကိုင်းမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးမျ ိုး 

သန့်အောင်က ပြောပြသည်။

စစ်ကိင်ုးမြို့နယ်တွင်   နေကြာ 

တိုးချဲ့  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက် 

မြို့နယ်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက 

ပညာပေးသင်တန်းများ အရှိန်မြှင့် 

တင်ဆောင်ရွက်ခြင်း၊ နေကြာစိက်ု 

မည့တ်ောင်သမူျား စွမ်းဆောင်ရည်     

မြင့်မားရေးအတွက်      ပညာပေး 

သင်တန်းများကိ ု  ဆောင်ရွက်ပေး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

နေကြာကိ ု    အထက်နှုန်းတိုး 

တက်အောင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက 

ဒေသတွင်း     ဆီစားသုံးမှုဖူလုံစေ 

မည့်အပြင် ပိုလျှမံှုကိုရောင်းချနိုင် 

သဖြင့ ်   ဝင်ငွေရရိှကာ  လမူှုစီးပွား 

ဘဝများ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့ ်နေကြာကိတုိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး      ကြိုးပမ်းသင့် 

ကြောင်း စစ်ကိငု်းမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    

ဦးမျ ိုးသန့်အောင်က       ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

(၂၀၆)

ပုသိမ်ကြီး ဩဂုတ် ၂၀

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး အမရ 

ပူရခရိုင် ပုသိမ်ကြီးမြို့နယ် ကျေး 

လက်ဒေသ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက ကျွန်းဆင်ကျေးရွာ၌ 

မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိးရန်ပု ံ

ငွေဖြင့်        စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ 

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

နေမှုအခြေအနေများကို   ဩဂုတ် 

၁၉ ရက်  နနံက်ပိင်ုးက  တာဝန်ရိှသ ူ

များ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့သည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ  

တွင် ပသုမ်ိကြီးမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးအောင်ကိကုိနှုင့်  

စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ     စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များနှင့်   တွေ့ဆုံ 

ကာ ကျွန်းဆင်ကျေးရွာ၌   မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း    ရန်ပုံငွေ 

ကျပ် ၄၄ သန်းဖြင့် စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့် 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ    ဆောင် 

ရွက်ထားရှိမှု  အခြေအနေများနှင့်    

လအလိုက်ဖြည့်သွင်းရမည့်     ငွေ 

စာရင်းဇယားပုံစံများ  ပြည့်စုံမှု ရှိ၊ 

မရှိ   ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး  မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက    လိုအပ်သည်များ 

ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း        ဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့သည်။

အဆိုပါ ကျွန်းဆင်ကျေးရွာ၌ 

စိက်ုပျ ိုးရေးနှင့ ်မွေးမြူရေးလပ်ုငန်း  

လပ်ုကိင်ုသ ူစစုပုေါင်းအသင်းသား၊ 

အသင်းသူ ၂၃၇ ဦးကို    စီမံကိန်း 

ရန်ပုံငွေကျပ် ၄၄ သန်း ထုတ်ချေး 

ပေးထားကြောင်း သိရသည်။             

အောင်ရဲကျော်

ပုသိမ်ကြီးမြို့နယ် ကျွန်းဆင်ကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

လပွတ္တာမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇူလိုင်လအတွင်း
ပန်းခရုပိဿာချနိ် ၆၅၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

လပွတ္တာ ဩဂုတ် ၂၀

     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

လပွတ္တာမြို့နယ်မှ    ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့ ဇူလိုင်လအတွင်း ပန်းခရု 

ပိဿာချနိ်   ၆၅၀၀၀   ထိ  တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း   လပွတ္တာ 

မြို့နယ်     ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပိံင်ုရှင် ဒေါ်တင် 

နွယ်က ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

လပွတ္တာမြို့နယ်မှရန်ကန်ုဈေး 

ကွက်သို့   ဇွန်လအတွင်း   ပန်းခရု 

ပိဿာချန်ိ ၄၀၀၀၀ သာတင်ပ့ုိရောင်း 

ချနိင်ုခဲပ့ြီး ဇလူိင်ုလအတွင်းပနးခရ ု

ပိဿာချနိ်   ၆၅၀၀၀   ထိ  တင်ပို့     

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

"လပွတ္တာမြို့နယ်ကနေ ပန်းခရု 

တွေ    ရန်ကန်ုဈေးကွက်ကိ ုတင်ပို ့

ရောင်းချနေတာ    ဖြစ်ပါတယ်။ 

ဇူလိုင်လအတွင်းမှာ      ပန်းခရု 

ပိဿာချနိ်   ၆၅၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲရ့ပါတယ်။   တင်ပိုရ့ောင်း 

ချခဲ့တဲ့ ပန်းခရုတွေက လတ်ဆတ် 

မှုနဲ့ အရွယ်အစားအပေါ်မတူည်ပြီး   

ဈေးအပြောင်းအလဲ    ရှိပါတယ်။    

ပန်းခရုတွေကို           ပင်လယ်စာ 

အရောင်းဆိင်ုတွေက   အဝယ်လိက်ု 

နေတာကြောင့ ်အခလုိ ုတင်ပိုအ့ား 

တက်လာတာပါ"ဟ ု         လပွတ္တာ 

မြို့နယ်       ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း  

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပိံင်ုရှင် ဒေါ်တင် 

နွယ်က ပြောပြသည်။ 

လပွတ္တာမြို့နယ်မှတင်ပိုရ့ောင်း 

ချခဲ့သည့် ပန်းခရုတစ်ပိဿာလျှင်  

ငွေကျပ် ၂၅၀၀၀  ထိ ပေါက်ဈေးရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

ကျော်ကျော်လင်း

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊ စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊ ကြော်ငြာ-၈၄လမ်းနှင့်  

၂၉-၃၀  လမ်းကြား-  ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊  ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊  E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတခွံန် 

မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင်  ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။
Yadanarbon newspaper

အာဘော်နှင့် ပြည်တွင်းသတင်း၂ ၂၁-၈-၂၀၂၆

ယခင်နှစ်က နေကြာစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



မအူပင်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇူလိုင်လအတွင်း
ဆန်ကွဲ ၂၄ ပြည်ဝင်အိတ်ရေ အများအပြားတင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့           

မအူပင် ဩဂုတ် ၂၀

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး မအူပင်ခရိုင်  

မအူပင်မြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့   

ဇူလိုင်လအတွင်း    ဆန်ကွဲ ၂၄ ပြည်ဝင် 

အိတ်ရေအများအပြားတင်ပ့ုိရောင်းချနုိင်ခ့ဲ

ကြောင်း မအူပင်မြို့နယ် ဆန်စပါးရောင်း 

ဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်ရီရီဝင်းက ပြောပြ 

၍ သိရသည်။ 

မအူပင်မြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

သို့  ဇွန်လအတွင်း  ဆန်ကွဲ ၂၄ ပြည်ဝင် 

အိတ်ရေ   ၅၀၀၀၀  သာ  တင်ပို့ရောင်းချ 

နိုင်ခဲ့ပြီး   ဇူလိုင်လအတွင်း    ဆန်ကွဲ   ၂၄ 

ပြည်ဝင်အိတ်ရေ ၆၅၀၀၀ ထိ  တင်ပ့ုိရောင်း 

ချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊     အဆိုပါဒေသထွက် 

ဆန်ကွဲများကို      ရန်ကုန်ဈေးကွက်မှ 

ဝယ်ယူမှု     အားကောင်းလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။ 

"မအူပင်မြို့နယ်ကနေ   ဆန်ကွဲတွေ 

ကုိ ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကုိ    အဓိကတင်ပို့ 

ရောင်းချပါတယ်။ ဒဘီက်က ဆန်ကဲွအတ်ိ 

တွေကို   ကုန်တင်ကားတွေနဲ့    တင်ပို့ 

ရောင်းချတာများပါတယ်။      အခလုိအုခက် 

အခမဲရိှ   အဆင်ပြေပြေတင်ပိုရ့ောင်းချနေ 

ရလို ့   ကန်ုသည်တွေ  အဆင်ပြေပါတယ်" 

ဟု       မအူပင်မြို့နယ်    ဆန်စပါးရောင်း 

ဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်        ဒေါ်ရီရီဝင်းက 

ပြောပြသည်။

မအူပင်မြို့နယ်မှ      ရန်ကုန်စျေး 

ကွက်သို ့  တင်ပိုရ့ောင်းချခဲသ့ည့ ်  ဆန်ကဲွ 

၂၄ ပြည်ဝင်    တစ်အိတ်လျှင်   ငွေကျပ် 

၄၅၀၀၀ ပေါက်ဈေးရှကိြောင်း သရိသည်။

မအူပင်မြို့နယ်မှ    ထွက်ရှိသည့် 

အဆိုပါဆန်ကွဲများ   တင်ပို့ရောင်းချအား 

ကောင်းလာခြင်းကြောင့်     စပါးစိုက် 

တောင်သမူျား၊    ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေး      

ပွဲရုံပိုင်ရှင်များ၊         ကုန်သည်များ၊ 

ကန်ုတင်ကန်ုချလပ်ုသားများ၊      ကန်ုတင် 

ယာဉ်အငှားလိက်ုသမူျား        အလပ်ုအကုိင်    

အခွင့်အလမ်းရရှိကာ     အဆင်ပြေလျက် 

ရှိကြောင်း     မအူပင်မြို့နယ်     ဆန်စပါး 

ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်ရီရီဝင်းက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။     ကျော်ကျော်လင်း

သာစည်မြို့နယ် ယင်းမာရိုးကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး        

ပျော်ဘွယ်မြို့နယ် ချင်းယားကုန်းကျေးရွာ၌
VDP စီမံကိန်းမိတ်ဆက်ရှင်းလင်း၍ ကော်မတီဖွဲ့ စည်း

သာစည် ဩဂုတ် ၂၀

မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး မိတ္ထလီာ 

ခရိုင် သာစည်မြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က   ယင်းမာရိုးကျေးရွာ၌ မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ  

ဆောင်ရွက်နေမှုကုိ ဩဂုတ် ၁၉ရက်  

နံနက်ပုိင်းက တာဝန်ရိှသူများ ကွင်း 

ဆင်းစစ်ဆေးခ့ဲကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  သာစည်မြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်မြသက်ဝင်း၊ 

ဦးစီးအရာရှိ      ဒေါ်တိုးတိုးစိန်နှင့် 

စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက

ယင်းမာရိုးကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိးရန်ပုငံွေဖြင့်  စိက်ု 

ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးနှင့် အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်းများ   ဆောင်ရွက် 

ထားရိှမှုနှင့်    လအလိက်ုဖြည့်သွင်း 

ရမည့်   ငွေစာရင်းဇယားပုံစံများ 

ပြည့်စုံမှုရှိ၊ မရှိ ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး   

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက     လိအုပ်သည် 

များ ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်း   ဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့သည်။

ယင်းမာရုိးကျေးရွာရိှ စုိက်ပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သူ  ၄၁ ဦး၊  မွေးမြူ 

ရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သူ ၁၂၆ ဦးနှင့်    

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်းလပ်ုကုိင် 

သူ  ငါးဦး စုစုပေါင်းအသင်းသား၊ 

အသင်းသ ူ၁၇၂ ဦး ကိ ု ရန်ပုငံွေကျပ် 

၅၂ ဒသမ ၂၅ သန်း ထုတ်ချေးပေး 

ထားကြောင်း    သိရသည်။

 ဟိန်းထက်စိုး(မလှိငု်)   

ပျော်ဘွယ် ဩဂုတ် ၂၀

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး ရမည်း 

သင်းခရိင်ု ပျော်ဘွယ်မြို့နယ် ကျေး 

လက်ဒေသဖံွ့ဖြုးတုိးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာနက ချင်းယားကုန်းကျေးရွာ၌ 

ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  လုပ် 

ငန်းစီမံကိန်း   (VDP)မိတ်ဆက် 

ရှင်းလင်းခြင်းနှင့်  ကော်မတီဖဲွ့စည်း 

ခြင်းကို  ဩဂုတ် ၁၉ ရက်  နံနက် 

ပိင်ုးက   အဆိပုါကျေးရွာ၌ ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ  ပျော်ဘွယ်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးကျော်ဟိန်းက   ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေး    လုပ်ငန်းစီမံကိန်း 

(VDP)အကြောင်းအရာများ၊ ရည် 

ရွယ်ချက်များ၊ လုပ်ငန်းစဉ်များနှင့် 

ရရိှလာမည့် အကျ ိုးကျေးဇူးများကိ ု

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ စမီကိံန်းတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းများက ကော်မတီဝင်များ 

ရွေးချယ်ဖဲွ့စည်းရာတွင် လိက်ုနာရ 

မည့ ်စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များ၊  

ဆောင်ရွက်ရမည့်လုပ်ငနး်စဉ်များ 

နှင့်စပ်လျဉ်း၍    ကဏ္ဍတစ်ခခုျင်းစ ီ

အလိုက်   ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး      

တက်ရောက်လာကြသောကျေးရွာ 

သ၊ူ ကျေးရွာသားများ၏        အများ 

သဘောဆန္ဒနှင့်အညီ   VDP စီမံ 

ကိန်းကော်မတီဝင်       ခုနစ်ဦးကို 

ရွေးချယ်ဖွဲ့စည်းပေးခဲ့သည်။

ပျော်ဘွယ်မြို့နယ် ချင်းယားကုန်း 

ကျေးရွာတွင်  VDP စီမံကိန်းရန်ပုံ 

ငွေကျပ် သိန်း ၁၅၀၊ ပြည်သူထည့် 

ဝင်ငွေများဖြင့် ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးရေး

လုပ်ငန်းများကုိ  ကျေးရွာသူ၊ကျေးရွာ 

သားများကိယ်ုတိင်ု      ဆောင်ရွက် 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း   သရိသည်။

ဖြိုးထက်အောင်(ပျော်ဘွယ်)

စဉ့်ကိုင်မြို့နယ် ရွာသစ်ကျေးရွာ၌ ကုန်ထုတ်လမ်းဖောက်လုပ်ခြင်းလုပ်ငန်း စစ်ဆေး
စဉ့်ကိုင် ဩဂုတ် ၂၀

     မန္တလေးတိုင ်းဒေသကြီး 

ကျောက်ဆည်ခရိုင်    စဉ့ ်ကုိင် 

မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက ၂၀၂၆-

၂၀၂၇  ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် တိုင်းဒေသ

ကြီးခွင့်ပြုရန်ပုံငွေဖြင့်   ရွာသစ် 

ကျေးရွာ၌ ကုန်ထုတ်လမ်းဖောက် 

လပ်ုခြင်းလပ်ုငန်း ဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကို  ဩဂုတ် ၁၉ 

ရက် နံနက်ပိုင်းက   တာဝန်ရှိသူ 

များ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း

သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်   ပြည်သူ့လွှတ်တော်ကိယ်ုစား 

လှယ် ဦးထွန်းနိုင်၊ ကျောက်ဆည် 

ခရိုင် ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာန  ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ရီရီဦး၊         စဉ့်ကိုင်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်နှင်းအိဖြိုးနှင့် ခရိုင်၊ မြို့နယ် 

တာဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာများ၊ ကုမ္ပဏီ 

မှတာဝန်ရှိသူများက   ကုန်ထုတ် 

လမ်း   ဖောက်လုပ်ခြင်းလုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်နေမှု အခြေအနေများ 

ကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး ခရိုင်ဦးစီး 

မှူး  ဒေါ်ရီရီဦးက ကုမ္ပဏီတာဝန်

ရှိသူများနှင့်တွေ့ဆုံကာ လုပ်ငန်း 

များ သတ်မှတ်စံချနိ်စံညွှန်းများ 

နှင့်အညီ ၂၀၂၆-၂၀၂၇    ဘဏ္ဍာ 

နှစ်အတွင်း အချနိ်မီပြးစီးနိုင်ရေး 

အလေးထား   ဆောင်ရွက်ကြရန်        

ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

ရွာသစ်ကျေးရွာ၌ လမ်းအရှည် 

တစ်မိုင်     ၁ ဒသမ ၀၉ ဖာလုံ၊ 

အကျယ် ၁၂ ပေ၊ အမြင့်  မြေသား 

နှစ်ပေ       ချင်းမြေကိုးလက်မရှိ 

ကုန်ထုတ်လမ်း  ဖောက်လုပ်ခြင်း  

လုပ်ငန်းကို ၂၀၂၆-၂၀၂၇  ဘဏ္ဍာ 

နှစ်တွင် တိင်ုးဒေသကြီးခွင့ပ်ြုရန်ပု ံ

ငွေကျပ် ၁၀၈ ဒသမ   ၆၇၃ သန်း 

ဖြင့်  ပြည့်ဝကုမ္ပဏီမှ  ယခုနှစ် ဇွန် 

လတတယိပတ်က   စတင်ဆောင် 

ရွက်ခဲ့ရာ ယခုအခါ လုပ်ငန်းများ 

၄၀ ရာခိုင်နှုန်း      ဆောင်ရွက် 

ပြီးစီးပြီးဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

 အဆိုပါ     ကုန်ထုတ်လမ်း    

ဖောက်လုပ်ခြင်းလုပ်ငန်း  ရာနှုန်း 

ပြည့်     ဖောက်လုပ်ပြီးစီးပါက 

ရွာသစ်ကျေးရွာမှ      တောင်သူ 

များ  လယ်ယာထွက်ကုန်များကို 

ဈေးကွက်သို့ ကုန်ကျစရိတ်သက် 

သာစွာဖြင့်   သယ်ယူပို့ဆောင်နိုင် 

မည်ဖြစ်ကြောင်း  စဉ့်ကိုင်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်နှင်းအိဖြိုးက      ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

အောင်ရဲကျော်

မြင်းမူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ပဲစင်းငုံ ၂၈၃၄၃ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

မြင်းမူ ဩဂုတ် ၂၀

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး စစ်ကုိင်း 

ခရိင်ု    မြင်းမမူြို့နယ်တွင်  ယခနှုစ်   

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  ပဲစင်းငုံ 

၂၈၃၄၃ ဧကထ ိ   စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖြစ် 

ကြောင်း မြင်းမူမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ  သိရသည်။

မြင်းမူမြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   ပဲစင်းငုံ 

၃၅၂၂၅ ဧက စိက်ုပျ ိုးရန် လျာထား 

ပြး ယခနှုစ်  မေလမှစတင်စိက်ုပျ ိုး 

ခဲ့ရာ   ယနေ့တွင်    ၂၈၃၄၃  ဧက 

ထိ   စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

မြင်းမူမြို့နယ်မှာ  ပဲစင်းငုံ ၃၅၂၂၅ 

ဧကလျာထားစိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ ၂၈၃၄၃  

ဧကထိ     စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါ 

တယ်။ လျာထားဧကပြည့်မအီောင် 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖိုအ့တွက်  ဆောင်ရွက် 

ပေးနေပါတယ်။    ပဲစင်းငုံစိုက်ပျ ိုး 

ရာမှာ အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ဖိုလ့ ဲ

ဆောင်ရွက်ပေးပါတယ်။     ပစဲင်းငု ံ

ကို      သီးသန့်စိုက်ပျ ိုးကြသလို  

သီးထပ်သီးညှပ်အနေနဲ့လဲ    စိုက် 

ပျ ိုးကြပါတယ်"ဟ ု     မြင်းမမူြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူး ဦးစိုးပိုင်က ပြောပြသည်။

ယခုနှစ်    မြင်းမူမြို့နယ်တွင် 

ပဲစင်းငုံစိုက်        တောင်သူများကို 

မြို့နယ် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက 

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်    ရွေးချယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေး၊        စိုက်နည်းစနစ် 

မှန်ကန်ရေး၊    ပိုးမွှားအန္တရာယ် 

ကင်းရှင်းရေး၊ အထွက်နှုန်းကောင်း 

မွန်ရေးတို့အတွက်   ကွင်းဆင်း 

အသိပညာပေး     လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်လျက်    ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

   ပဲစင်းငုံကို       အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်အောင်     စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက  

ဒေသတွင်းစားသုံးမှု    ဖလူုစံေမည့် 

အပြင်      ပိလုျှမံှုကိ ု    ရောင်းချနိင်ု 

သဖြင့်   ဝင်ငွေရရှိကာ လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ  ဖွံ့ဖြိုးတုိးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့် ပစဲင်းငုကံိ ု တိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး         ဒေသမရွေး  

ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သင့်ကြောင်း    

မြင်းမူမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး       ဦးစိုးပိင်ုက   

ပြောပြ၍ သိရသည်။           (၂၀၆)

ပြည်တွင်းသတင်း ၃၂၁-၈-၂၀၂၆

 



ဆောင်းပါး၄ ၂၁-၈-၂၀၂၆

"မှတ်ဖွယ်မှတ်ရာ ၊ ထိုထိုစာကို

ရှာ၍မပြတ် ၊ အိမ်တွင်ဖတ်

ဖတ်ပြန်သော်ကား ၊ ဖတ်ဖန်များက

သားမယားပင် ၊ သိမြင်ကင်းကွာ

မလိမ္မာလည်း ၊ စာပေစကား

နေ့တိုင်းကြားက ၊ 

ထူးခြားလိမ္မာရှိသည်သာတည်း"။

(ရှင်မဟာရဋ္ဌသာရ)

"ဂံ၊ ပင်း၊ အင်း၊ တောင်၊ ညောင်ရမ်း၊ ဘောင်၊ 

ကုန်းဘောင် ၁၁ ခေတ်"

မြန်မာရာဇဝင်တွင်  ပုဂံခေတ်၊  ပင်းယခေတ်၊ 

အင်းဝခေတ်၊  တောင်ငူခေတ်၊  ညောင်ရမ်းခေတ်၊ 

ကုန်းဘောင်ခေတ်(ကုန်းဘောင်ခေတ် - ၁၁ ခေတ်)

ရှိခဲ့ရာ ခေတ်အလိုက် မြန်မာစာပေ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

လာခဲ့သည်။

မြန်မာစာပေသည် ပုဂံခေတ်နှောင်းပိုင်း (အေဒီ 

၁၁၇၄-၁၃၀၀) ကာလမှ   စတင်ဖွံ့ဖြိုးလာခဲ့သော် 

လည်း ပင်းယ၊ စစ်ကိုင်းနှင့်   ပဒေသရာဇ်ခေတ်များ 

တွင် ကဗျာ၊ လင်္ကာ၊ ပျ ို့၊ ရတု၊ မော်ကွန်း၊ မေတ္တာစာ၊ 

တောလား၊   ပြဇာတ်စာပေများ   ပေါ်ပေါက်လာခဲ့ 

သည်။   အင်းဝခေတ်တွင်   ရှင်မဟာသီလဝံသက 

စကားပြေသက်သက်ဖြင့်    "ပါရာယန"ဝတ္ထုကို 

ရေးသား ခဲသ့ည်။ "ပါရ = သသံရာတစ်ဖက်ကမ်းနဗိ္ဗာန်။ 

အာယနဝ=ရောက်ကြောင်းခရီး"  နိဗ္ဗာန်ရောက် 

ကြောင်း ခရီးဝတ္ထုဖြစ်သည်။

ဤနေရာတွင်   "စကားပြေ"၏  အနှစ်ချုပ်ကို 

ကောက်နုတ်တင်ပြရသော်"   စကားပြေဟူသည်မှာ 

ကဗျာ၊ လင်္ကာမျ ိုးမဟုတ်ဘဲ   ပြေပြစ်စွာရေးသား 

ပြောဆိုသောစာ၊ ပြေရာပြေကြောင်း ပြောဆိုသော 

စကား”ဟု ဖွင့်ဆိုထားသည်။   လွယ်လွယ်ကူကူ၊ 

ရှင်းရှင်းလင်းလင်း၊  ဖတ်လွယ်၊ မှတ်လွယ်၊ နားလည်၊   

သဘောပေါက်လွယ်သော စာစကားကိ ုဆိလုိရုင်းဖြစ် 

သည်။ "ဝတ္ထု"ဆိုသည်မှာ ပါဠိမှ  ဆင်းသက်လာပြီး    

"အကြောင်းအရာ"ဟ ုအဓပိ္ပာယ်ရသည်။ လူ့သဘာဝ 

အဖြစ်အပျက်တို့ကို စိတ်ဝင်စားဖွယ် ရေးသားထား 

သောစာကို ဆိုလိုသည်။ ရှေးခေတ်အဆက်ဆက်က 

စတင်ဖွံ့ဖြိုးလာခဲ့သော   မြန်မာစာပေတွင် "ကဗျာ၊ 

ဒွေးချ ိုး၊  တြိချ ိုး၊  လေးချ ိုး၊  ပျ ို့၊   လင်္ကာ၊  ရတု၊  

ပတ်ပျ ိုး၊  သံပေါက်၊  အဲချင်း၊  ဧချင်း၊  အိုင်ချင်း၊ 

အန်ချင်း၊ ကာချင်း၊ ဧယင်ကျူး၊ ဘောလယ်" စသည့်  

ကာရန်၊ အသပံါသော စာပေများ၊  ဆောင်းပါး၊  ဝတ္ထု၊  

ရာဇဝင်၊  သမိင်ုး၊ နပိါတ်၊ ပြဇာတ်၊ စာညွန့် ၊ အက်ဆေး၊ 

တက်ကျမ်း၊ ပုဝံတ္ထု    စသည့စ်ကားပြေအရေးအသား 

စာပေများဟူ၍ မြောက်မြားစွာရှိသည်။

ထိမုြောက်မြားစွာသော  စာပေအမြုတေများကိ ု

သားစဉ်မြေးဆက်၊   လက်ဆင့်ကမ်းခဲ့ကြသဖြင့် 

ယနေ့ထိ တည်တံ့ခိုင်မြဲနေခြင်းဖြစ်သည်။ ထိုအမြု 

တေစာပေများကိ ုအကျ ိုးရိှစွာ ကျင့သ်ုံးလိက်ုနာကြသ ူ

တိုင်းသည် အစဉ်အဆက် တိုးတက်မြင့်မားလာကြ 

သည်။ ထိုသို့ တိုးတက်မြင့်မားလာကြရင်းက စာပေ 

ဖတ်ရှုသူများက  လက်တွေ့ခံစားကြရသည်များကို 

ခွဲခြမ်းစိတ်ဖြာပြီး "ရသစာပေနှင့် သုတစာပေ"ဟူ၍ 

နှစ်မျ ိုးသတ်မှတ်ထားကြသည်။

ရှေးခေတ်က "နှလုံးရည်တပ်သား သူရဲကောင်း 

များ"ဟ ုဂဏ်ုပြုအမွှမ်းတင်ခြင်းခခံဲက့ြရသည့ ်စာဆိ ု

တော်ကြီးများ၊ စာပေပညာရှင်များနှင့် ယနေ့ခေတ် 

စာရေးဆရာ၊ ဆရာမ၊  စာပေလောကသားအားလုံး 

သည် ခံစားချက်အမျ ိုးမျ ိုး၊ အတွေ့အကြုံအဖုံဖုံကို 

ကိယ်ုကျွမ်းကျင်ရာ အတတ်ပညာအရ ရေးသားလာခဲ ့

ကြသည်။   နောက်ပိုင်းကျမှသာ   "ရသစာပေနှင့် 

သုတစာပေ"ဟု ခွဲခြားလာခြင်းဖြစ်သည်။

သုတစာပေပဲဖြစ်ဖြစ်၊   ရသစာပေပဲဖြစ်ဖြစ် 

စာချစ်သ၊ူ စာဖတ်သ၊ူ  စာရှုသမူျားကိ ုအကျ ိုးပြု၊ မပြု 

အပေါ်မှာ မတူည်နေသည်။  အကျ ိုးပြုသည့စ်ာကောင်း 

ပေမွန်များနှင့် ခွန်အားရှိသောစာပေများကို ဖတ်ရှု 

မှတ်သားနိုင်ကြပါမှ  စာပေရေးသားရကျ ိုး၊  စာဖတ် 

ရကျ ိုးနပ်ကြပေလိမ့်မည်။

"အလိမ္မာစာမှာရှိ" "စာဖတ်မှကြီးပွား" "စာအုပ် 

စာပေ လူ့မိတ်ဆွေ" "စာပေမြင့်မှ  လူမျ ိုးတင့်မည်" 

"စာပေသည် ခေတ်၏ကြေးမုဖံြစ်သည်" "စာတတ်ပါ 

လျက်   စာမဖတ်သူသည်   အကန်းနှင့်တူသည်" 

"တိုးတက်သောလူတိုင်းသည်   စာဖတ်ကြသည်။ 

စာဖတ်သောလူမျ ိုးတိုင်းသည် တိုးတတ်ကြသည်" 

"အမျ ိုး၏ဂုဏ်၊  ဇာတိဂုဏ်၊   စာပေဂုဏ်ကိုမြှင့်" 

ဟူသောဆောင်ပုဒ်များကုိ ပေါ့ပေါ့တန်တန် ဖော်ထုတ် 

ထားခြင်းမဟတ်ု။ စာပေပညာရှင်ကြီးများက ဘဝနှင့် 

စာပေအတွေ့အကြုံများစွာကို အကြောင်းရင်းခံပြီး 

ထတ်ုပြန်ထားခြင်းဖြစ်သည်။  စာပေ၏ဂဏ်ုကျေးဇူး 

အထူးထူးကို သိရှိနားလည်ကြပြီး လိုက်နာကျင့်ကြံ 

စေရန်      လမ်းညွှန်လှုံ့ဆော်ထားခြင်းဖြစ်သည်။ 

ထို့ကြောင့ ်   စာရေးဆရာ၊   ဆရာမတိုင်းသည် 

စာဖတ်ပရိသတ်အကျ ိုးရှိစေမည့် စာကောင်းပေမွန် 

များကိုသာ ထာဝစဉ်ရေးသားကြခြင်းဖြင့် စာပေ၏ 

ကျေးဇူးရှင်များအဖြစ် ခံယူသင့်သည်။

စာရေးဆရာ၊ စာရေးဆရာမများသည် များသော 

အားဖြင့်   ကိုယ်အားသန်ရာ   ဝါသနာပါရာကိုသာ 

ဇောက်ချ ရေးသားကြလေရှိသည်။ သုတစာပေကို 

အားသန်သကူ သတုစာပေကိ ုရေးသည်။ ရသစာပေ 

ကို အားသန်သူက ရသစာပေကိုရေးသည်။

"ရသစာပေ" ဟသူည်မှာ စတ်ိကူးဖြင့ဖ်န်တီးဖဲွ့ဆိ ု

ထားသောဝတ္ထုများ၊  ကဗျာများ၊  လင်္ကာများဖြစ်ကြ 

သည်။ ဖနတ်ီးဖွဲ့ဆိထုားသော ထိစုာတိုက့ိ ုဖတ်ရှုကြ 

ခြင်းအားဖြင့် စာဖတ်သူတစ်ဦးဦးအတွက် တစ်စုံ 

တစ်ခသုော အရသာကိခုစံားစေပြီး တစ်ရပ်ရပ်သော 

စေတနာကိပုေါ်စေသည်။  ပမာတင်ပြရလျှင်  နယ်ချဲ့ 

လက်အောက်  ကျွန်သပေါက်ဘဝကျရောက်ခဲစ့ဉ်က 

မျ ိုးချစ်စာပေပညာရှင်များ၏ ဇာတသိွေး၊ ဇာတမိာန် 

ထက်သန်စေခဲသ့ော စာပေမျ ိုးစုသံည် ရသစာပေများ 

ဖြစ်ကြသည်။

"အမျ ိုးသားစာဆိရှုင်ကြီးဆရာဇော်ဂျ"ီက "ရသ 

စာပေ ရေးသားနိုင်ရေးအတွက်  (၁) ဝေဒနာ=ခံစား 

တတ်ရမည်၊ (၂) စေတနာ=ကိုယ်ခံစားသလို အခြား 

သူတွေ၊  စာဖတ်ပရိသတ်တွေလည်း  ခံစားစေချင် 

စိတ်ရှိရမည်၊  (၃)  အတတ်ပညာ=စာရေးသားနည်း 

ကျွမ်းကျင်ရမည်၊ စိတ်ကောင်းမွေးမှ စာကောင်းရေး 

နိင်ုမည်"ဟ ုရသစာပေနဒိါန်းတွင် လမ်းညွှန်ခဲသ့ည်။

"သတုစာပေ"ဟသူည်မှာ  အဖြစ်မှန်အကြောင်း 

တစ်ရပ်ရပ်၊ အကြောင်းအရာတစ်ခုခု၏အကြောင်း၊ 

အတ္ထုပ္ပတ္တိဖြစ်စဉ်၊ သမိင်ုး၊ တက်ကျမ်းများ၊ လပ်ုငန်း 

ဆုိင်ရာနည်းလမ်းများ စသည်ဖြင့် တင်ပြအသိပေးထား 

သော စာပေများသည် သတုစာပေများဖြစ်ကြသည်။

အချ ို့ကလည်း   သုတစာပေနှင့်   ရသစာပေကို 

ရောသမမွှေကာ ရေးသားနေကြသည်။ သတုစာပေက 

ပင်   စာဖတ်သူအား   တစ်စုံတစ်ခုသောစေတနာကို 

ဖြစ်ပေါ်လာစေရန် အလင်္ကာနည်းဖြင့် တန်ဆာဆင် 

ကာ ဆဲွဆောင်မှုရိှအောင် ရေးသားပါက ရသကိရုရိှစေ 

ပြီး စေတနာကိုဖြစ်ပေါ်စေသောကြောင့် သုတရသ 

စာပေဟု ခေါ်ဆိုအသိအမှတ် ပြုကြသည်။

သာဓကအချ ို့ကို   ကောက်နုတ်တင်ပြရလျှင် 

"စာရေးဆရာ၊ သတင်းစာဆရာကြီး ဦးသန်ိးဖေမြင့"် 

သည် ဗိလ်ုတထောင်နေ့စဉ်သတင်းစာတွင် "အဏ္ဏဝါ 

ခရီးသည်နှင့ ်ပလုဒဲေဝ"ီ ဝတ္ထုဆောင်းပါးရှည်ကြီးကုိ 

နေ့စဉ်အခန်းဆက်ရေးသားခဲ့ရာ   သတင်းစာဖတ် 

ပရိသတ်က  ဗိုလ်တထောင်သတင်းစာကို  နေ့စဉ် 

မပြတ်  စောင့်ဖတ်နေခဲ့ကြရသည်။ ဝတ္ထုဆောင်းပါး 

ထပဲါ ဇာတ်လိက်ုမင်းသားမောင်သန့်ဇင်နှင့ ်မင်းသမီး 

လေး ရေသမူတို ့ဘယ်နေ့တွေ့မှာလ၊ဲ ဇာတ်ပေါင်းမှာ 

လားဟ ုစတ်ိဝင်တစား တသသဖြစ်အောင် ဆဲွဆောင် 

မှုရိှစွာ၊  ရသပါပါ  ရေးသားထားရာ   စာချစ်သမူျား၏ 

ရင်ထဲတွင်   စွဲထင်နေခဲ့ကြသည်။   တကယ်တော့ 

ဆရာကြီးဦးသိန်းဖေမြင့်က   အဏ္ဏဝါသုတေသန 

လပ်ုငန်းများကိ ုရေးသားထားခြင်းဖြစ်သည်။ မြန်မာ ့

ပင်လယ်ရေအောက်တွင်   ငါးမျ ိုးစုံ၊   ပုလဲမျ ိုးစုံ၊ 

သဘာဝဓာတ်ငွေ နှင့ ်သယဇံာတမျ ိုးစု၊ံ ကြွယ်ဝပြည့စ်ု ံ

နေမှုကို   မြန်မာနိုင်ငံသူ၊    နိုင်ငံသားတွေသိအောင် 

သတု နှင့ရ်သပေါင်းစပ်    ရေးသားထားခြင်းဖြစ်သည်။ 

မောင်သန့်ဇင်နှင့် ရေသူမကို  အယောင်ပြဆွဲဆောင် 

ကာ အဏ္ဏဝါဗဟုသုတကို ပေးခြင်းဖြစ်သည်။ သုတ 

ရသအဖြစ် လုံးချင်းထုတ်ဝေခဲ့ရာ တက္ကသိုလ်တွင် 

ပြဋ္ဌာန်းစာအုပ်အဖြစ် ထင်ရှားကျော်ကြားခဲ့သည်။

ဆရာကြီးဦးသိန်းဖေမြင့်က     ဗိုလ်တထောင် 

သတင်းစာမှာပင် "အရှေ့မြောက်တိင်ုးတစ်ခွင်" ခရီး 

သွား    ဆောင်းပါးရှည်ကြီးကို    နေ့စဉ်အခန်းဆက် 

ရေးသားခဲရ့ာ  နေ့စဉ်မပြတ်  ဆက်၍ဖတ်ချင်အောင် 

ဆဲွဆောင်မှုရိှခဲသ့ည်။ ပျဉ်းမနားရေဆင်းဆည်ကြီးကိ ု

ငွေမြောက်မြားစွာ   အကန်ုအကျခ၍ံ   တည်ဆောက် 

ထားခြင်းမှာ တောင်သူလယ်သမားများနှင့်   လယ် 

ဧကမြောက်မြားစွာအတွက်ရော နိင်ုငတံော်အတွက် 

ပါ  အကျ ိုးရိှကြောင်း၊  ကန်ိးဂဏန်းများနှင့် ရေးသား 

ထားသော်လည်း လမ်းခရီးတွင်   ရုပ်ရှင်ဒါရိုက်တာ၊   

မင်းသားများနှင့တ်ွေ့ဆုပံု၊ံ   သနိ္နတွီင် ရှမ်းပျ ိုဖြူလေး 

"အဲနွေး"   တွေ့ဆုံပုံများကို   ဖွဲ့နွဲ့ရေးသားထားရာ  

သတုရသစွယ်စုရံသဖြင့ ် တသသခစံားခဲက့ြရသည်။

ထိနုည်းတ ူဗဒု္ဓစာပေများကိ ုလငူယ်တွေဖတ်ချင် 

စဖွယ်ဖြစ်အောင် သတုနှင့ရ်သရောနှောကာ ရေးသား 

ခဲသ့မှူာ "ဆရာကြီးငွေဥဒေါင်း" ဖြစ်သည်။ ဆရာကြီး 

ငွေဥဒေါင်း၏ "ဗုဒ္ဓစာပန်းချ"ီစာအုပ်များသည် သုတ 

ရော၊   ရသပါ ပေးနိင်ုစွမ်းရိှပြီး    လငူယ်များသာမက   

ယနေ့  စာရေးဆရာအချ ို့သည်ပင်လျှင်   ဆရာကြီး 

ငွေဥဒေါင်းကို   အားကျအတုယူကာ     အလားတူ 

ဗုဒ္ဓစာပေများကို ရေးသားနေကြသည်။ ဆရာကြီး 

ရွှေဥဒေါင်းနှင့်  ဆရာကြီးဦးသုခတို့လည်း  ရေးသား 

ခဲ့ကြသည်။

"ဆရာသပိ္ပမံောင်ဝ"၏  ဝတ္ထုဆောင်းပါးများသည် 

သုတရသစာပေများဖြစ်ကြသည်။ သုတနှင့်ရသကို 

ရောသမမွှေ  ရေးသားနေကြသော     စာရေးဆရာ၊ 

ဆရာမများစွာရှိနေရာ လူကြိုက်များကြသည်။

ဗဟုသုတများကို   အတုံးလိုက်၊   အတစ်လိုက် 

ရေးထားလျှင် အချ ို့ကမဖတ်ချင်ကြပေ။ ထိဗုဟသုတု 

များကို ဖတ်ချင်စဖွယ်ဖြစ်အောင် အဖွဲ့အနွဲ့၊ အခြယ် 

အသ၊ နေရာဒေသအလိက်ု၊ စရိက်ုနှင့အ်ည ီရေးသား 

ကြပါက    စာချစ်သူများက   နှစ်သက်လက်ခံကြ 

လေ့ရှိသည်။

သဘောကတော ့ အသားဟင်းနှင့ထ်မင်းဝိင်ုးတွင် 

အသားချည်းစားရလျှင် မျ ိုချရသည်မှာ မတင်းတိမ် 

နိုင်သလို   ဟင်းရည်ပါရွှဲရွှဲဆမ်းစားပါက   စားရ 

သောက်ရတာ အဆင်ပြေသည့်နှယ်ပင်တည်း။

မနု့်ဟင်းခါးစားလျှင်   မနု့်ဟင်းဖတ်နှင့ဟ်င်းရည် 

ရောစားမှရသည့ပ်မာ သတုနှင့ရ်သကိလုည်း ရော၍ 

ရေးမှ ပြည့စ်ုထံရှိစေသောစာပေမျ ိုးကိ ုရတတ်သည်။ 

ရေးသားနေကြဆဲလည်းရှိကြသည်။

"ဆရာကြီး ဒဂန်ုရွှေမျှား"က  "ဝတ္ထု (ရသစာပေ)

သည် စားဆေးနှင့်တူပြီး ဆောင်းပါး (သုတစာပေ) 

သည် ထိုးဆေးနှင့်တူသည်" ဟု  လမ်းညွှန်ခဲ့သည်။

"တစ်သက်တာစာပေဆုရ ဆရာမကြီး မစန္ဒာ" 

ကတော့ ရသစာပေထဲမှ  "ဝတ္ထုတိုဟာ စူးနဲ့မှိန်းနဲ့ 

ငါးဖမ်းတာနဲ့တတူယ်။ ရေထကဲငါးကိ ုအမအိရချန်ိပြီး 

တစ်ချက်တည်းနဲ့မိအောင်ထိုးရပါတယ်။ လုံးချင်း 

ဝတ္ထုကတော့  ပိုက်ကွန်ပစ်ပြီးငါးဖမ်းတာနဲ့တူပါ 

တယ်။ ကွန်ပစ်သူရဲ့အရည်အချင်းနဲ့  အတွေ့အကြုံ 

အပေါ်မူတည်ပြး ရတဲ့ငါးအနည်းအများကွာသွားပါ

တယ်"ဟု ဖွင့်ဆိုထားသည်။

"ဆရာကြီးမင်းသုဝဏ်"ကတော့  "စကားပြေ 

သည် လမူျ ိုး၏အသက်၊ လမူျ ိုး၏အားထားရာ၊ လမူျ ိုး 

၏ တန်ဆောင်ဆီမီးဖြစ်သည်ကို မပြတ်သတိရသင့် 

ပေသည်"ဟု သတိပေးခဲ့သည်။

မြန်မာစာပေနှင့်ပတ်သက်၍ ထင်ရှားလှသည့် 

လမ်းညွှန်ဩဝါဒများအပြင်  သာဓကပြဆိထုားသည် 

ကိုလည်း တင်ပြချင်သည်။

စာပေဟူသော   ပင်မပင်စည်ကြီး၏   အကိုင်း 

အခက်နှင့်အရွက်များကြားတွင်  လူသားတို့အတွက် 

စာမျက်နှာ ၅ သို့ á

စာပေအပွင့်နှင့် စာပေအသီး

 Ð‌  ‌ စာပေဟူသော    ပင်မပင်စည်ကြီး၏    အကိုင်းအခက်နှင့် 
အရွက်များကြားတွင်  လူသားတို့အတွက်‌ "အသီးနှင့်အပွင့်"ဟူသော    
အသုံးပြုဖွယ်ရာ ပစ္စည်းနှစ်ရပ် ဖြစ်ပေါ်နေသည်။ "ရသစာပေ"မှာ  
အနံ့နှင့အ်ဆင်းကိခုစံားရယနူိင်ုသော "အပွင့"်နှင့ ်တသူည်။   "သတု 
စာပေ"မှာ   စားသုံးမှုအရသာကိုသာမက အာဟာရကိုပါ   ဖြစ်စေနိုင် 
သောကြောင့ ်  "အသီး"နှင့တ်သူည်။  အချ ို ့စာပေပင်စည်ကြီးများသည်  
အပွင့ရ်ောအသီးပါ  တစ်ပြိုင်နက်တည်း  တစ်ပင်တည်းမှ   သီးပွင့ပ်ေး 
နေလေရာ ကြိုက်နှစ်သက်ရာကို အသုံးပြု၍ရနေကြသည်။ Ð

မောင်ငြိမ်းသူ(ကြို့ပင်ကောက်)



  မိမိတို့အနေနဲ့တစ်ခါတလေ  

မှာ  စိတ်ညစ်မှုတွေ၊  စိတ်အလို 

မကျမှုတွေ   ကြုံဖူးမှာပါ။  အဲဒီ 

အချနိ်မှာ မရည်ရွယ်ပါဘဲ ခဏ 

လောက်ဖြစ်ဖြစ် လမ်းထလျှောက် 

မိတတ်ကြပါတယ်။

အဲဒီလို   လမ်းလျှောက်လိုက် 

ချနိ်မှာ မိမိတို့မှာဖြစ်ပေါ်နေတဲ့ 

စတ်ိညစ်မှုတွေ၊    စတ်ိအလိမုကျ 

မှုတွေ     သက်သာပျောက်ကင်း 

သွားပြီး   တစ်ခါတစ်ရံမှာ အကြံ  

ဉာဏ်ကောင်းတွေ    ထွက်လာ 

တာကိ ုလက်တွေ့ကြုံဖူးကြမှာပါ။

ပညာရှင်တွေရဲ့    လေ့လာမှု 

အရဆိုရင်လည်း လမ်းလျှောက် 

ခြင်းဟာ      စိတ်ကိုကြည်လင် 

လန်းဆန်းစေတယ်လို့    တွေ့ရှိ 

ထားပါတယ်။

တစ်ကိယ်ုတည်းလမ်းလျှောက် 

ခြင်းထက် စိတ်တူကိုယ်တူရှိတဲ့ 

အဖော်တစ်ဦးဦးနဲ့လမ်းလျှောက် 

ခြင်းက      ပိုပြီးတော့တောင် 

အထောက်အကူဖြစ်စေပါတယ်။

ဒါ့အပြင်   ပုံမှန်လမ်းလျှောက် 

ခြင်းဟာ စိတ်ဖိစီးမှု၊ စိတ်ဓာတ် 

ကျဆင်းမှုနဲ့     စိတ်ပူပန်မှုတွေ 

ကိုလည်း  ကျဆင်းစေတယ်လို့ 

ဆိုပါတယ်။

လမ်းလျှောက်ခြင်းဟာ    ငွေ 

ကုန်ကြေးကျခြင်းလည်း မရှိပါ 

ဘူး။ ကိုယ့်ရဲ့တစ်နေ့တာအချနိ် 

၂၄နာရီထဲကမှ မိနစ် ၃ဝလေး 

သာ ဖဲ့ပေးလိုက်ရုံနဲ့ ပြန်ရလာ 

မယ့်      အကျ ိုးကျေးဇူးတွေက 

မနည်းလှပါဘူး။

ကိုယ်ကျန်းမာရင်    စိတ်ချမ်း 

သာတယ်လို့ ပြောစမှတ်ရှိသလို 

မျ ိုး    စိတ်လည်းချမ်းသာစေ၊ 

ကိယ်ုလည်းကျန်းမာစေဖို ့နေ့စဉ် 

ဘဝမှာ မိနစ် ၃ဝ ကြာ  လမ်း 

လျှောက်ကြပါစို့လို့  တိုက်တွန်း 

နှိုးဆော်လိုက်ရပါတယ်။

လမ်းလျှောက်ခြင်းဖြင့် စိတ်ကိုကြည်လင်လန်းဆန်းစေနိုင်သည်

á	Home Stay  နေထိုင်ပါ။  တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းရေး၊ 

နေအိမ်နှင့် ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းရေးတို့ကို အလေးထား 

ဆောင်ရွက်ပါ။

á	မကြာခဏ ထိတွေ့အသုံးပြုတဲ့  စားပွဲ၊  တံခါးလက်ကိုင်၊ 

ဖုန်း၊ လှေကားလက်ရန်း စသည်တို့ကို Alcohol  ၇၀ 

ရာခိုင်နှုန်းပါဝင်သော ပိုးသန့်စင်ဆေးရည်ဖြင့် မကြာခဏ 

ဆေးကြောပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကူးစက်မှုမှ
ကာကွယ်နိုင်ရန်

ပြည်တွင်းသတင်း ၅၂၁-၈-၂၀၂၆

 ဟုမ္မလင်းမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
စပါး ၁၂၀၃၅ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ဟုမ္မလင်း ဩဂုတ် ၂၀

   စစ်ကုိင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ဟမု္မလင်းခရိင်ု    ဟမု္မလင်းမြို့နယ် 

တွင်     ယခနှုစ်       မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုး 

ရာသ၌ီ  စပါး  ၁၂၀၃၅ ဧကစိက်ုပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း      ဟုမ္မလင်း 

မြို့နယ်       စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ယခနှုစ် မိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌   ဟုမ္မလင်းမြို့နယ်တွင်   စပါး 

၆၃၂၆၃ ဧက စိုက်ပျ ိုးရန်အတွက် 

လျာထားပြီး   အဆိပုါစပါးစိက်ုပျ ိုး 

မှုကို ယခုနှစ်  ဇွန်လပထမပတ်မှ 

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ     ယနေ့တွင် 

၁၂၀၃၅ ဧကထ ိ   စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ဟုမ္မလင်းမြို့နယ်မှာ     စပါးဧက 

၆၃၀၀၀ ကျော် စိက်ုပျ ိုးဖို ့လျာထား 

ပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ ဧက ၁၂၀၀၀ 

ကျော် စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖြစ်ပါတယ်။ 

လျာထားဧကပြည့်မီအောင်  စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ဖို့     ဆောင်ရွက်ပေးနေပါ 

တယ်။  စပါးစိက်ုပျ ိုးရာမှာ  လိအုပ် 

တဲ့  နည်းပညာနဲ့မျ ိုးတွေ  ဆောင် 

ရွက်ပေးနေပါတယ်။   တောင်သူ 

တွေအနေနဲ့   စပါးတွေ   အချနိ်မီ   

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့   ကွင်းဆင်းဆောင် 

ရွက်ပေးနေပါတယ်"ဟ ု  ဟမု္မလင်း 

မြို့နယ်      စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်စုစုထွေးက  

ပြောပြသည်။

ယခနှုစ် မိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌   စပါးစိက်ုပျ ိုးရာတွင်  အခက်အခ ဲ

မရှိ     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက်       

သက်ဆိင်ုရာ   မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနနှင့်     ဒေသခံတောင်သူ 

များ   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်လျက် 

ရှိကြောင်း သိရသည်။

ဟုမ္မလင်းမြို့နယ်တွင်      မိုး 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   စပါးစိုက် 

တောင်သူများကို  မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနက  စိုက်ပျ ိုးရေးဆိုင် 

ရာ  နည်းပညာပေးခြင်း၊  ပိုးမွှား 

ကျရောက်မှု    ကာကွယ်ရေးအသိ 

ပညာပေးခြင်းစသည့ ် စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဆိုင်ရာများ  အသိပညာပေးလျက် 

ရှိကြောင်း သိရသည်။

စပါးကုိ   အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက   ဒေသ 

တွင်း    စားသုံးမှုဖလူုစံေမည့အ်ပြင်  

ပိလုျှမံှုကိရုောင်းချနိင်ုသဖြင့ ်   လမူှု 

စီးပွားဘဝများ ဖံွ့ဖြုးတုိးတက်လာ 

မည်ဖြစ်သောကြောင့်     စပါးကို      

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး       ကြိုးပမ်း 

သင့်ကြောင်း   ဟုမ္မလင်းမြို့နယ်      

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဒေါ်စစုထုွေးက  ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                        (၂၀၆)

	 -	‌ တို့ရွာနံဘေး ချောင်းလေးတည်ရာ

		ရေ  စီးသန်လှ မိုးကျအချနိ်ခါ

		  ခရီးသွားလာ များစွာခက်လှ

		ချေ  ာင်းဘေးစုပြုံ လူပေါင်းစုံ

		ရေက  ုန်အောင် စောင့်သည်နှင့်လေး။

	 -	 သွားလာလွယ်မှ  ချမ်းမြစေရာ

		  တို့ရွာလူထု ပေါင်းစုတိုင်ပင်ကာ

		ချေ  ာင်းဖြတ်ကူးရာ ဘယာကင်းဝေး

		  လုပ်အားနှင့်ငွေ ပစ္စည်းတွေ

		  လိုလေမရှိ ပေးသည်နှင့်လေး။

	 -	 စားဝတ်နေရေး ဟိုရှေးအစဉ်

		  လယ်ယာလုပ်ငန်း ပင်ပန်းစိတ်မထင်

		  ဝင်ငွေကရွှင် ပူပင်ကင်းလှ

		က  ိုယ်ရောစိတ်ပါ ရွှင်လန်းဖြာ

		  ညီညာလက်တွဲ ကြသည်နှင့်လေး။

	 -	 ဘိုးဘွားမိဘ ရှေးကအစဉ်လာ

		  ညီညာစီတန်း ပင်ထန်းဝေဝေဆာ

		  အရင့်အမာ ကြိုက်ရာကိုရွေး

		  တံတားဆောက်ရာ ခုတ်လှဲပါ

		  လိုရာသုံးဖို့ ပေးသည်နှင့်လေး။

	 -	 ချနိ်ခါမရွေး မနှေးဖြတ်ကျော်ကာ

		  ထန်းလုံးတံတား တည်ထားတို့ကျေးရွာ

		  စည်းလုံးညီညာ သဒ္ဓါဖြူဖွေး

		  စားနပ်ရိက္ခာ ပြည့်ဝမ်းစာ

		  သယ်ရာကူဆောင် ပေးသည်နှင့်လေး။

	 -	နွေ းထွေးကြင်နာမယှဉ်သာ  ဘေးဘယာလွတ်စေရည်။

	 -	 မနှေးလျင်စွာစဉ်မကွာ ကျေးရွာညီညွတ်သည်။     ။

‌စန်းထက်(ဖန်ခါးမြေ)

တို့ရွာနံဘေး ချောင်းကလေး

á စာမျက်နှာ ၄ မှအဆက်

"အသီးနှင့်အပွင့်"ဟူသော     အသုံးပြုဖွယ်ရာ      ပစ္စည်းနှစ်ရပ် 

ဖြစ်ပေါ်နေသည်။

"ရသစာပေ"မှာ  အနံ့နှင့်အဆင်းကိုခံစားရယူနိုင်သော   "အပွင့်"   

နှင့် တူသည်။    "သုတစာပေ" မှာ   စားသုံးမှုအရသာကိုသာမက 

အာဟာရကိုပါ    ဖြစ်စေနိုင်သောကြောင့်    "အသီး"နှင့်တူသည်။  

အချ ို့စာပေပင်စည်ကြီးများသည်  အပွင့်ရောအသီးပါ  တစ်ပြိုင်နက် 

တည်း  တစ်ပင်တည်းမှ   သီးပွင့ပ်ေးနေလေရာ   ကြိုက်နှစ်သက်ရာကိ ု

အသုံးပြု၍ ရနေကြသည်။

အချ ို့အသီးအပွင့်များသည်ကား    ပိုးလောက်လန်းများရှိနေကြ 

သည်။ အဆပ်ိပွင့အ်ဆပ်ိသီးများ ဖြစ်နေကြသည်။ အသုံးပြုကြသမူျားကိ ု

အန္တရာယ် ဖြစ်စေသည်။    ထိုအဆိပ်ပွင့်၊    အဆိပ်သီးများကိုကား 

ရှောင်ရှားကြရန်လိုသည်။

အကျ ိုးပြုသောစာပေအပွင့နှ်င့ ်စာပေအသီးတိုသ့ည်ကား လသူား 

တိုက့ိ ုအသပိညာနှင့ ်အတတ်ပညာများကိ ုပေးလေရိှ့သည်။ ဖျော်ဖြေမှု 

ရသကိုလည်းပေးသည်။    အပန်းလည်းပြေ၊    စိတ်အဆာလည်းပြေ၊ 

ဘဝအတွက် လမ်းညွှန်ချက်ကိုလည်းရစေသည်။  ဇာတိသွေး၊  ဇာတိ 

မာန် ထက်သန်စေသည့်စွမ်းအားကုိလည်း မြင့်တင်ပေးသည်။ အောင်မြင် 

တိုးတက်ရာတိုးတက်ကြောင်း၊    နည်းလမ်းကောင်းများကုိလည်း 

မီးမောင်းထိုးပြပေးသည်။ သံဝေဂရဖွယ်၊  သင်ခန်းစာယူဖွယ်များကို 

လည်းပေးသည်။ ဖတ်နိင်ုလေလေ၊ မှတ်နိင်ုလေလေ၊ အကျ ိုးရိှလေလေ 

ပင်ဖြစ်သည်။

အချုပ်ဆိုရလျှင်  စာပေဟူသောပင်စည်ကြီးမှ "ရသစာပေ အပွင့် 

ကောင်း"ကိ ုနှစ်သက်သ၊ူ "သတုစာပေ အသီးကောင်း"ကိ ု သဘောကျ 

သူ၊  အပွင့်ရောအသီးပါ  နှစ်မျ ိုးစလုံးကို   နှစ်ခြိုက်သူ၊   မည်သူမဆို 

ကိုယ်ကြိုက်နှစ်သက်ရာကို     အသုံးပြုနိုင်ကြပြီး    မိမိကိုယ်မိမိ၊  မိမိ 

မိသားစု၊  မိမိပတ်ဝန်းကျင်ကို   ကောင်းကျ ိုးပြုကြရန်သာ   လိုအပ် 

လှပါသည်။



နိုင်ငံတကာသတင်းများ၆ ၂၁-၈-၂၀၂၆

အီရန်ကိုကူညီနေသည့် နိုင်ငံများကို 
အမေရိကန်သမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရမ့် သတိပေး

ဝါရှင်တန်  ဩဂုတ် ၂၀

အရီန်နိင်ုငကံိ ု   အကအူညမီျား 

ပေးနေသည့ ်    မည်သည့န်ိင်ုငမံဆိ ု

စီးပွားရေးအရ      နောက်ဆက်တွဲ  

ဆိုးကျ ိုးများနှင့်   ရင်ဆိင်ုရမည်ဟ ု

အမေရကိန်သမ္မတ  ဒေါ်နယ်ထရမ့် 

က  ယနေ့တွင်  သတပိေးပြောကြား 

ခဲ့ကြောင်း   RT    သတင်းဌာနက 

ဖော်ပြထားသည်။

ငါးလကျော်ကြာ  အရီန်စစ်ရေး 

ပဋိပက္ခ       အဆုံးသတ်နိုင်ရေး 

အတွက် သံတမန်ရေးအရ ကြိုးပမ်း 

မှုများ        မရေမရာဖြစ်နေချန်ိတွင်     

အမေရကိန်သမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရမ့် 

၏ အဆုိပါသတိပေးချက် ပေါ်ထွက် 

လာခြင်းဖြစ်သည်။

အီရန်နိုင်ငံကို ဘဏ္ဍာရေးအရ၊ 

စီးပွားရေးအရ  ဆက်လက်အသက် 

ဆက်နိင်ုရန် အကအူညမီျားပေးနေ 

သည့ ်     မည်သည့န်ိင်ုငမံဆိစုီးပွား 

ရေးအရ         ပြင်းထန်သော 

နောက်ဆက်တွဲ  ဆိုးကျ ိုးများနှင့် 

ရင်ဆိင်ုရမည်ဖြစ်ကြောင်း သမ္မတ 

ဒေါ်နယ်ထရမ့က် ၎င်း၏ လမူှုကွန် 

ရက်စာမျက်နှာ၌          ရေးသား 

ထားသည်။

သိုရ့ာတွင်  အရီန်နိင်ုငကံိ ုကညူ ီ

နေသောနိင်ုငမံျားကိ ု  အမေရကိန် 

နိင်ုငကံ       မည်သိုတ့ုံပ့ြန်အရေးယ ူ

မည်ကိ ု သမ္မတ  ဒေါ်နယ်ထရမ့က် 

အသေးစတ်ိ     ထတ်ုဖော်ပြောကြား 

ထားခြင်း         မရှိသေးကြောင်း  

သိရသည်။

အမေရိကန်နိုင်ငံ၏     အရှေ့ 

အလယ်ပိုင်း    မဟာမိတ်နိုင်ငံဖြစ် 

သည့်   ယူအေအီးနိုင်ငံကမူ  အီရန် 

နိင်ုငနှံင့ ်   ကန်ုသွယ်ရေးဆက်ဆမံှု၊ 

စီးပွားရေး    ဆက်ဆမံှုပုစံအံားလုံး          

ရပ်ဆိင်ုးထားသည်ဟ ုဩဂတ်ု  ၁၈   

ရက်တွင်      ကြေညာထားကြောင်း 

သိရသည်။                Ref : RT

                           Trs : KKO

ဂျပန်နိုင်ငံ၌ ရထားဝင်တိုက်မှုကြောင့် 
ဘူတာရုံအလုပ်သမား လေးဦးသေဆုံး

တိုကျ ို  ဩဂုတ် ၂၀

ဂျပန်နိုင်ငံ၌       ယနေ့တွင်   

ရထားတစ်စီး      ဝင်တိက်ုမှုကြောင့်   

လူလေးဦး     သေဆုံးခဲ့ကြောင်း    

ဂျပန်တာဝန်ရိှသမူျားက      သတင်း 

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်ဟု      Xinhua 

သတင်းဌာနက ဖော်ပြထားသည်။

အဆိပုါ    ရထားတိက်ုမှုဖြစ်စဉ် 

သည်     တိုကျ ိုမြို့မြောက်ဘက်ရှိ 

ကာနမူာဘတူာရု၌ံ    ဖြစ်ပွားခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း      ဂျပန်မီးသတ်ဌာန 

တာဝန်ရှိသူများက      ပြောကြား 

ထားသည်။

ရထားတိက်ုမှုကြောင့ ်   သေဆုံး 

သမူျားမှာ    ဘတူာရုအံလပ်ုသမား 

များဖြစ်ကြပြီး    မီးရထားသံလမ်း 

တစ်လျှောက်    ပေါင်းမြက်များကို 

ရှင်းလင်းနေစဉ်    ရထားတိုက်ခံ 

ခဲ့ရခြင်းဖြစ်သည်။

ဘူတာရုံ      ဝန်ထမ်းများကို 

ဝင်တိက်ုခဲသ့ောရထားမှာ    တိကုျ ို 

မြို့နှင့န်စ်ကိုးမြို့တိုက့ိ ု     ချတ်ိဆက် 

ပေးထားသည့ ်လမ်းကြောင်းပေါ်၌    

ပြေးဆွဲနေသော ရထားဖြစ်သည်။

ဂျပန်နိုင်ငံသည်   ကမ္ဘာပေါ်၌ 

ရထားလမ်း  ဘေးအန္တရာယ်ကင်း 

ရှင်းမှုမှတ်တမ်း    အကောင်းဆုံး 

ကမ္ဘာန့ိင်ုငမံျားထတွဲင် ပါဝင်သည်။

အဆင့်မြင့်     နည်းပညာများ 

အသုံးချမှု၊   ပြုပြင်ထိန်းသိမ်းရေး 

စနစ် အထူးကောင်းမွန်မှုတ့ုိကြောင့် 

ဂျပန်နိင်ုင၌ံ     လအူသေအပျောက် 

ရိှသော  ရထားတိက်ုမှုများ၊  ရထား 

လမ်းချော်မှုများ       အဖြစ်နည်း 

ကြောင်း သိရသည်။

ဂျပန်နိုင်ငံ၏    လူအသေအ   

ပျောက်အများဆုံး   ရထားမတော် 

တဆမှုမှာ ၂၀၀၅ ခနှုစ် ဧပြလီတွင်     

ရထားတစ်စီးလမ်းချော်၍  လူနေ 

အဆောက်အအုံ      တစ်လုံးကို  

ဝင်တိုက်မှုဖြစ်ပြီး    ယင်းဖြစ်စဉ် 

အတွင်း လူ ၁၀၇ ဦး   သေဆုံး၍ 

ဦးရေ   ၅၀၀ ကျော်  ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။          
                          Ref : Xinhua

                   Trs : KKO

တရုတ်နှင့် တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးတို့ တွေ့ဆုံဆွေးနွေး
ဆိုးလ်  ဩဂုတ် ၂၀

ယခုနှစ်    နိုဝင်ဘာလအတွင်း 

တရတ်ုနိင်ုင ံရှန်ကျန်းမြို့၌ ကျင်းပ 

မည့်       အာရှ-ပစိဖိတ်စီးပွားရေး 

ပူးပေါင်း       ဆောင်ရွက်မှုအဖွဲ့ 

(အေပက်) ထပ်ိသီးညလီာခကံာလ 

အတွင်း   တရတ်ုသမ္မတရီှကျင့ဖ်ျင် 

နှင့်       တောင်ကိုရီးယားသမ္မတ 

လဂီျေးမြောင်တိုက့ြား        ထပ်ိသီး 

ဆွေးနွေးပွဲကျင်းပရန်     တရုတ် 

အစိုးရက       စဉ်းစားနေကြောင်း 

ဩဂုတ် ၁၉  ရက်သတင်းများတွင် 

ရေးသားတင်ပြခဲ့သည်ဟ ုXinhua 

သတင်းဌာနက  ယနေ့တွင် ဖော်ပြ 

ထားသည်။

တရုတ်နှင့်      တောင်ကိုရီးယား 

ထိပ်သီးဆွေးနွေးပွဲ     ကျင်းပရေး 

အတွက် တရုတ်နုိင်ငံက စဉ်းစားနေ 

မှုကုိ တောင်ကုိရီးယားနုိင်ငံခြားရေး 

ဝန်ကြီးချ ိုဟွန်းနှင့်   ဆိုးလ်မြို့၌ 

တွေ့ဆုံဆွေးနွေးစဉ်  တရုတ်နိုင်ငံ 

ခြားရေးဝန်ကြီးဝမ်ယီက ထုတ်ဖော် 

ပြောကြားခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ 
တရုတ်နိုင်ငံခြားရေး   ဝန်ကြီး 

ဝမ်ယသီည် ဩဂတ်ု  ၁၉  ရက်တွင် 
တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံသို့ ရောက် 
ရိှ ခဲပ့ြီး      တောင်ကိရုီးယားနိင်ုငခံြား 
ရေးဝန်ကြီး ချ ိုဟွန်းနှင့် ဆိုးလ်မြို့ 
၌ တွေ့ဆုံဆွေးနွေးခဲ့သည်။

ဩဂတ်ု ၁၉ ရက်    ဆွေးနွေးပဲွတွင် 

တရုတ်နိုင်ငံခြားရေး    ဝန်ကြီးနှင့် 
တောင်ကိုရီးယား   နိုင်ငံခြားရေး 
ဝန်ကြီးတိုသ့ည်   နှစ်နိင်ုငဆံက်ဆ ံ
ရေးနှင့်     ဒေသတွင်းကိစ္စများကို      
ဆွေးနွေးခဲက့ြကြောင်း သရိသည်။

‌တောင်နှင့်    မြောက်ကိုရီးယား 
နှစ်နိင်ုငကံြား   တွေ့ဆုဆံွေးနွေးပွ ဲ
များ                 ဖြစ်မြောက်ရေးအတွက် 

တရုတ်နိုင်ငံအနေဖြင့်     အပြု 
သဘောဆောင်သည့ ်အခန်းကဏ္ဍ 
တွင်ပါဝင်ရန်  တရတ်ုနိင်ုငခံြားရေး 
ဝန်ကြီးနှင့တ်ွေ ဆုစံဉ် တောင်ကိရုီး 
ယားနိင်ုငခံြားရေး             ဝန်ကြီးက 
တုိက်တွန်းပြောကြားထားကြောင်း 
သိရသည်။             Ref : Xinhua

                   Trs : KKO

ကင်ညာမြောက်ပိုင်း၌ ရဟတ်ယာဉ်တစ်စင်း ပျက်ကျ
အမေရိကန်နိုင်ငံသား ငါးဦးအပါအဝင် ခုနစ်ဦးသေဆုံး

နိုင်ရိုဘီ  ဩဂုတ် ၂၀
ကင်ညာနိုင်ငံ   ဆမ်ဘူရူခရိုင်၌ 

ဩဂတ်ု ၁၉ ရက်က   ရဟတ်ယာဉ် 
တစ်စင်းပျက်ကျခဲရ့ာ   အမေရကိန် 
နိုင်ငံသား   ငါးဦးနှင့်     အီကွေဒေါ 
ထောက်လှမ်းရေး    အကြီးအကဲ 
အပါအဝင်   လခူနုစ်ဦး    သေဆုံးခဲ ့
ကြောင်း RT သတင်းဌာနက ယနေ့ 
တွင် ဖော်ပြထားသည်။

အဆိုပါ     ရဟတ်ယာဉ်သည် 

ကင်ညာနိုင်ငံ      မြောက်ပိုင်းရှိ 
လွိင်ဆာဘာ   သစ်တောကြိုးဝိုင်း 
ဒေသသို ့ ပျသံန်းနေစဉ ်  ဆမ်ဘရူ ူ
ခရိုင်၌ ပျက်ကျခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ရဟတ်ယာဉ်    ပျက်ကျမှုကြောင့် 
သေဆုံးသမူျားထတွဲင်  အမေရကိန် 
နိင်ုငသံား   ငါးဦးနှင့်      အကီွေဒေါ 
ထောက်လှမ်းရေးအဖဲွ့အကြီးအက ဲ
မိုက်ကယ်   ဆန်စီကွန်တူဂီလည်း 
ပါဝင်ကြောင်း အကီွေဒေါသမ္မတရုံး 

က အတည်ပြုထားသည်။
ရဟတ်ယာဉ်  ပျက်ကျမှုကြောင့် 

သေဆုံးခဲ့သူများထတဲွင်     ရဟတ် 
ယာဉ်မှူးလည်း        ပါဝင်ကြောင်း 
ကင်ညာအစိုးရ တာဝန်ရိှသမူျားက 
ပြောကြားထားသည်။

ရဟတ်ယာဉ်   ပျက်ကျမှုကြောင့် 
သေဆုံးခဲ့သည့်        အမေရိကန် 
နိင်ုငသံားငါးဦးအနက်  စတက်ဖန ီ
ဟော်လဟီန်  အမည်ရိှ အမျ ိုးသမီး 

မှာ  အီကွေဒေါ  ထောက်လှမ်းရေး 
အကြီးအက ဲ   မိက်ုကယ်ဆန်စကွီန် 
တဂူ၏ီ ဇနီးဖြစ်ကြောင်းသရိသည်။

လက်ရှိတွင်        ရဟတ်ယာဉ် 
ပျက်ကျရခြင်း   အကြောင်းရင်းကိ ု
ကင်ညာတာဝန်ရိှသမူျားက  စုစံမ်း 
စစ်ဆေးနေဆဲ          ဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။               

                          Ref : RT
                              Trs : KKO           

ရာဇဝတ်မှုခြောက်မျ ို းအတွက် သေဒဏ်ချမှတ်မှု 
ဖျက်သိမ်းရန် ဗီယက်နမ်အစိုးရ အဆိုပြုထား

ဟနွိုင်း ဩဂုတ် ၂၀
မူးယစ်ဆေးဝါး     မှောင်ခိုမှုနှင့် 

သက်ငယ်မဒုမ်ိးမှုအပါအဝင်   ရာဇ 
ဝတ်မှုခြောက်မျ ိုးအတွက် သေဒဏ် 
ချမှတ်မှုများကို       ဖျက်သိမ်းရန်  
ဗီယက်နမ်အစိုးရက       အဆိုပြု 
ထားရာ  ထုိအဆုိပြုချက်ကုိ ဗီယက် 
နမ်ပြည်သူ့လုခံြုံရေး   ဝန်ကြီးဌာန 

က ဗီယက်နမ်အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 
သို့       ယနေ့တွင်  တင်သွင်းထား 
ကြောင်း     နိင်ုငပိံင်ုမဒီယီာများက 
သတင်း     ထုတ်ပြန်ထားသည်ဟု  
Xinhua  သတင်းဌာနက  ဖော်ပြ 
ထားသည်။

ဗယီက်နမ်နိင်ုင၏ံ    ရာဇသတ် 
ကြီးကျင့်ထုံးဥပဒေများ   ပြုပြင် 

ပြောင်းလဲရေး       အစီအစဉ်အရ     
ရာဇဝတ်မှု     ခြောက်မျ ိုးအတွက် 
သေဒဏ်စရီင်ချက်      ပြဋ္ဌာန်းမှုကိ ု
ဖျက်သမ်ိးရန်  ဗယီက်နမ်အစိုးရက 
စီစဉ်ထားသည်။

ဗယီက်နမ်       ပြည်သူ့လုခံြုံရေး 
ဝန်ကြီးဌာနက        အမျ ိုးသား 
လွှတ်တော်သို ့တင်သွင်းထားသော  

အဆိပုြုချက်အရ  နိင်ုငတံော်သစ္စာ 
ဖောက်မှု၊ လသူတ်မှု၊ အကြမ်းဖက် 
ဝါဒကျင့သ်ုံးမှု၊  တရားမဝင်  မူးယစ် 
ဆေးဝါး     ထတ်ုလပ်ုမှုများအတွက် 
သာ  သေဒဏ်ချမှတ်မှုကိ ု ကျင့သ်ုံး 
မည်ဖြစ်သည်။

ဗီယက်နမ်နိုင်ငံသည်      ၂၀၂၅ 
ခနှုစ်  ဇလူိင်ုလကလည်း  အလဲွသုံး 
စားပြုလပ်ုမှု၊   အစိုးရကိဖုြုတ်ချရန် 
ရည်ရွယ်ကြိုးပမ်းမှုများ  အပါအဝင် 
ရာဇဝတ်မှု          ရှစ်မျ ိုးအတွက် 
သေဒဏ်ချမှတ်မှုများကိ ု ပယ်ဖျက် 
ပေးခဲ့ပြီး ဖြစ်သည်။

ဗီယက်နမ်အစုိးရတင်သွင်းထား
သည့အ်ဆိပုြုချက်အရ  သေဒဏ်မှ 
ကင်းလွတ်ခွင့ပ်ေးမည့ ် ရာဇဝတ်မှု 
များထဲတွင်   ဆူပူမှုဖြစ်ပွားစေရန် 
လှုံ့ဆော်မှု၊  လူသားမျ ိုးနွယ်အပေါ် 
ရာဇဝတ်မှုကျူးလွန်မှု၊ စစ်ရာဇဝတ် 
မှုကျူးလွန်မှုတို့      ပါဝင်ကြောင်း 
သိရသည်။             Ref : Xinhua

                       Trs : KKO  



နာဆာနှင့်ဥရောပအာကာသအေဂျင်စီ အာကာသယာဉ်မှူးနှစ်ဦးတို့က
နိုင်ငံတကာအာကာသစခန်းပြင်ပသို့ ထွက်ခွာ၍ ပြုပြင်ထိန်းသိမ်းရေးလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်

ဝါရှင်တန် ဩဂုတ် ၂၀

အမေရိကန်အစိုးရအမျ ိုးသား 

လေကြောင်းနှင့ ်အာကာသစမီခံန့်  

ခဲွရေးအေဂျင်စ(ီနာဆာ)အာကာသ 

ယာဉ်မှူး အန်နီးလ်မနွီန်နှင့ ်ဥရော 

ပအာကာသအေဂျင်စီ အာကာသ 

ယာဉ်မှူး   ဆိုဖီအဒီနော့တို့သည် 

နိုင်ငတံကာအာကာသစခန်းပြင်ပ 

သိုထွ့က်ခွာ၍ ပြုပြင်ထန်ိးသမ်ိးရေး 

လုပ်ငန်းများ     ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြ 

ကြောင်း ဩဂတ်ု ၁၉ ရက် သတင်း 

များအရ သိရသည်။

အဆိပုါ    အာကာသယာဉ်မှူး 

နှစ်ဦးသည် နိင်ုငတံကာအာကာသ 

စခန်းပြင်ပသိုထွ့က်ခွာစဉ် ချ ို့ယွင်း 

နေသော ဆက်သွယ်ရေးအင်တာ 

နာစနစ်ကို ဖယ်ရှားနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

သိုရ့ာတွင် အချန်ိမလုလံောက် 

မှုကြောင့် ၎င်းအာကာသယာဉ်မှူး 

နှစ်ဦးအနေဖြင့်   ဆက်သွယ်ရေး 

အင်တာနာစနစ်သစ်ကိ ု  တပ်ဆင် 

ပေးနိုင်ခဲ့ခြင်း       မရှိကြောင်း 

သိရသည်။

သ့ုိဖြစ်ရာ နုိင်ငံတကာအာကာသ 

စခန်း    အာကာသယာဉ်မှူးများ 

အနေဖြင့် ဆက်သွယ်‌ရေးအင်တာ 

နာသစ်ကိ ုတပ်ဆင်နိင်ုရေးအတွက် 

အာကာသစခန်းပြင်ပသို့    ထပ်မံ 

ထွက်ခွာရန်လုိအပ်သည်ဟု နာဆာ 

အဖွဲ့က    သတင်းထုတ်ပြန်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

အာကာသယာဉ်မှူး အန်နီးလ် 

မီနွန်နှင့် ဆိုဖီအဒီနော့တို့၏ နိုင်ငံ 

တကာအာကာသစခန်းပြင်ပထွက် 

ခွာချန်ိမှာ ၆ နာရနှီင့ ်၂၃ မနိစ် ကြာ 

မြင့်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

အဆိုပါ    ဩဂုတ်  ၁၈   ရက် 

အာကာသစခန်း ပြင်ပထွက်ခွာမှု 

မစ်ရှင်သည် နုိင်ငံတကာအာကာသ 

စခန်းယာဉ်    အာကာသယာဉ်မှူး 

များ၏     ၂၈၂       ကြိမ်မြောက် 

အာကာသစခန်းပြင်ပ  ထွက်ခွာမှု 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

တိုကျ ို ဩဂုတ် ၂၀

အင်္ဂါဂြိုဟ်၏  ဂြိုဟ်ရံလများ 

ပေါ်မှ     ကျောက်သားနမူနာများ   

ရယရူေးအတွက်   အာကာသမစ်ရှင် 

တစ်ခုအဖြစ်   MMX    အမည်ရှိ    

အာကာသယာဉ်ကို     လွှတ်တင် 

ရန်      ဂျပန်အာကာသအေဂျင်စကီ    

စီစဉ်ထားကြောင်း  ဩဂုတ် ၁၉ 

ရက် သတင်းများအရ သိရသည်။

MMX   အမည်ရှိ    အဆိုပါ 

အာကာသယာဉ်ကို         လာမည့် 

လများအတွင်း     တာနီဂါးရှီးမား 

အာကာသစခန်းမှ     တစ်ဆင့် 

လွှတ်တင်ရန်     ဂျပန်အာကာသ 

အေဂျင်စီက    စီစဉ်ထားကြောင်း 

သိရသည်။

 MMX      အာကာသယာဉ် 

လွှတ်တင်ပြီးချနိ်တွင်     အဆိုပါ 

အာကာသယာဉ်သည်   အင်္ဂါဂြိုဟ် 

ကိ ု  သုံးနှစ်ကြာ   လှည့ပ်တ်ပျသံန်း 

၍  နောက်ပိုင်းတွင်  အင်္ဂါဂြိုဟ်၏ 

ဂြိုဟ်ရံလ        တစ်စင်းဖြစ်သည့် 

ဖိုးဘောစ့်ဂြိုဟ်ရလံပေါ်သို ့     ဆင်း 

သက်ရန်               ကြိုးပမ်းမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါ  MMX အာကာသယာဉ် 

သည်   ဖိုးဘော့စ်ဂြိုဟ်ရံလပေါ်သို့ 

အောင်မြင်စွာ   ဆင်းသက်နိုင်ခဲ့ပါ 

က   MMX     အာကာသယာဉ်သည်   

ဖိုးဘောစ့်ဂြိုဟ်ရလံပေါ်မှ ကျောက် 

သားနမူနာအနည်းဆုံး  ၁၀  ဂရမ် 

ထိ    ကောက်ယူမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

MMX   အာကာသယာဉ်သည် 

ဖိုးဘော့စ်ဂြုဟ်ရံလကျောက်သား 

နမနူာများကိ ု    ကမ္ဘာဂြိုဟ်ပေါ်သို ့

ပြန်မပို့မီ  အင်္ဂါဂြိုဟ်၏ ဂြိုဟ်ရံလ 

ဖြစ်သည့်  ဒီးမော့စ်ဂြုဟ်ရံလကို 

လည်း        လေ့လာရန်စီစဉ်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

MMX   မစ်ရှင်သည်   နေအဖွဲ့ 

အစည်း၏  မလူအစနှင့ ်ကမ္ဘာပေါ် 

၌ သက်ရှိများစတင်ပေါ်ထွက်လာ 

ပုကံိ ု  လေလ့ာရာတွင်  အထောက် 

အကူပြုနိုင်ကြောင်း    ဂျပန်သိပ္ပံ 

ပညာရှင်များက  ပြောကြားသည်။

	 Ref	 :	 Xinhua News

	 Trs	 :	 KKO

အင်္ဂ ါဂြိုဟ်၏  ဂြိုဟ်ရံလများပေါ်မှ ကျောက်သားနမူနာများရယူရေးအတွက်    
MMX  အာကာသယာဉ်လွှတ်တင်ရန် ဂျပန်အာကာသအေဂျင်စီက စီစဉ်ထား

ဝါရှင်တန် ဩဂုတ် ၂၀

မိင်ုပေါင်း တစ်ထရလီယီကံျော် 

‌ရှည်လျားသည့်    ဓာတ်ငွေ့စီး 

ကြောင်း  တစ်ခကုြောင့ ်သုံးစင်းတဲွ 

ကြယ်စနစ်တစ်ခ ုပတ်ပတ်လည်ရိှ 

ဂြိုဟ်ဖဲွ့တမ်ိတိက်ု   ချပ်ဝန်းလွှာမှာ 

ပတ်လမ်းချနိ်သား လွဲခဲ့ရကြောင်း 

သိပ္ပံပညာရှင်များ၏      အဆိုကို 

ကိုးကား၍   ဩဂုတ်   ၁၉   ရက် 

သတင်းများတွင်          ရေးသား 

ဖော်ပြထားသည်။

အဆိပုါဖြစ်စဉ်ကိ ုအမေရကိန် 

သိပ္ပံပညာရှင်များက   ချလီီနိုင်ငံ 

အခြေစိုက်     အယ်လ်မာရေဒီယို 

တယ်လစီကုပ်၏    အကအူညဖီြင့်    

ရှာဖွေတွေ့ရှိခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

GW Orionis အမည်ရိှ အထက် 

ပါ သုံးစင်းတဲွကြယ်စနစ်သည် အိရု ီ

ယွန်         နက္ခတ်တာရာနယ်မြေ 

အတွင်းတည်ရိှပြီး   ကမ္ဘာဂြိုဟ်နှင့် 

အလင်းနှစ် ၁၃၀၀ ကွာဝေးသည်။

မိမိတို့၏ လေ့လာတွေ့ရှိချက် 

အရ    GW  Orionis   အမည်ရှိ 

အထက်ပါ သုံးစင်းတဲွကြယ်စနစ်၏ 

အတွင်းပိုင်း၊       အလယ်ပိုင်းနှင့် 

အပြင်ပိင်ုး ဂြိုဟ်ဖဲွ့ချပ်ဝန်းလွှာများ 

မှာ   ဒီဂရီအမျ ိုးမျ ိုးဖြင့်  ပတ်လမ်း 

ချန်ိသားလဲွနေကြောင်း  သပိ္ပပံညာ 

ရှင်များက ပြောကြားသည်။

  အယ်လ်မာရေဒီယိုတယ်လီ 

စကုပ်မှရရှိသော  သတင်းအချက် 

အလက်များအရ   GW Orionis 

ကြယ်စနစ်ဂြိုဟ်ဖွဲ့တိမ်တိုက်ချပ် 

ဝန်းလွှာများသည်   မိင်ုပေါင်း  တစ် 

ထရီလီယံကျော်   ရှည်လျားသော   

ဓာတ်ငွေ့စီးကြောင်းတစ်ခ၏ု  ရိက်ု 

ခတ်မှုကြောင့်  ပတ်လမ်းချနိ်သား 

လွဲနေခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊  အဆိုပါ    

ဓာတ်ငွေ့စီးကြောင်းကို ဟိုက်ဒရို 

ဂျင်   ဓာတ်ငွေ မော်လကီျူးများဖြင့် 

ဖဲွ့စည်းထားကြောင်း  အမေရကိန် 

သပိ္ပပံညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

မိုင်ပေါင်း တစ်ထရီလီယံကျော် ‌ရှည်လျားသည့် ဓာတ်ငွေ စီးကြောင်းတစ်ခုကြောင့် 
သုံးစင်းတွဲကြယ်စနစ် ဂြိုဟ်ဖွဲ့တိမ်တိုက်ချပ်ဝန်းလွှာ ပတ်လမ်းချနိ်သားလွဲခဲ့ရ

သွေးအတွင်း ဓာတုပစ္စည်းတစ်မျ ို းပါဝင်မှု
အဆင့်မြင့်မားသူ ကိုယ်ဝန်ဆောင်များ၌

သွေးဖိအားအဆင့် ပုံမှန်ထက်မြင့်မားနေတတ်
နယူးယောက် ဩဂုတ် ၂၀

သွေးအတွင်း Phthalates ခေါ် 

ဓာတုပစ္စည်းတစ်မျ ိုးပါဝင်မှု အဆင့် 

မြင့်မားသူ ကုိယ်ဝန်ဆောင်များ၌ 

သွေးဖိအားအဆင့် ပံုမှန်ထက် မြင့် 

မားနေတတ်ကြောငး် သုတေသန       

ပညာရှင်များ၏အဆိကုိ ုကုိးကား၍ 

ဩဂုတ် ၁၉ ရက်  သတင်းများတွင်   

ရေးသားဖော်ပြထားသည်။

ရေမွှေး၊ ပလတ်စတစ်နှင့ ်ထပ်ု 

ပိုးပစ္စည်းများတွင်      ပါဝင်သော 

Phthalates     ဓာတုပစ္စည်းသည်    

ကိုယ်ဝန်ဆောင်   ကာလအတွင်း 

သွေးဖိအားပုံမှန်ထက်   မြင့်တက် 

လာမှုနှင့် ဆက်စပ်နေနိုင်ကြောင်း   

အမေရိကန်    သုတေသနပညာရှင် 

များ၏  အဆုိအရ သိရသည်။

အမေရကိန် သတုေသနပညာ 

ရှင်များသည်     ကိုယ်ဝန်ဆောင် 

အမျ ိုးသမီး  ၃၃၈  ဦးတို့၏ ကိုယ် 

ဝန်ဆောင်သီတင်းပတ် ၁၁ ပတ်၊ 

၁၉   ပတ်နှင့ ် ၂၆      ပတ်ကာလများ 

၌    သွေးတွင်းဓာတုပစ္စည်းများ 

ပါဝင်မှုအတိုင်းအဆကို   လေ့လာ 

ခဲ့ကြသည်။

လေလ့ာချက်မှ  ပေါ်ထွက်လာ 

သည့်   ရလဒ်များအရ   သွေးတွင်း 

Phthalates ဓာတုပစ္စညး်ပါဝင်မှု 

အဆင့်မြင့်မားသည့်    ကိုယ်ဝန် 

ဆောင်အမျ ိုးသမီးများ၌   သွေးဖိ 

အားပုံမှန်ထက်   ၁၃     ရာခိုင်နှုန်း 

မြင့်တက်လာနိုင်ကြောင်း၊   ကိုယ် 

ဝန်ဆောင်ကာလအတွင်း  အဆိပုါ 

ဓာတပုစ္စည်းများနှင့ ်      ထတိွေ မှုကိ ု

လျှော့ချနိုင်ပါက   သွေးဖိအားမြင့် 

တက်လာနိင်ုမှုကိ ုလျှောခ့ျနိင်ုဖွယ် 

ရိှကြောင်း   အမေရကိန်သတုေသန 

ပညာရှင်များက  ပြောကြားသည်။
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ခရမ်းချဉ်သီးနေ့စဉ်စားသုံးပါက 
အသည်းအဆီဖုံးရောဂါကို ကာကွယ်နိုင်ဖွယ်ရှိ

ရောမ ဩဂုတ် ၂၀

ခရမ်းချဉ်သီး  နေ့စဉ်စားသုံး 

ပါက     အသည်းအဆီဖုံးရောဂါ 

ဖြစ်ပွားမှုကို    ကာကွယ်နိုင်ဖွယ်ရှိ 

ကြောင်း သုတေသနပညာရှင်များ 

၏   အဆိကုိ ု   ကိုးကား၍  ဩဂတ်ု 

၁၉ ရက် သတင်းများတွင် ရေးသား 

ဖော်ပြထားသည်။

    အရက်သောက်သုံးမှုနှင့် 

မသက်ဆိင်ုသည့ ်အသည်းအဆဖီုံး 

ရောဂါ(MASLD)သည်   အရွယ် 

ရောက်သူသုံးပုံတစ်ပုံခန့်   ရင်ဆိုင် 

နေရသည့်   ကျန်းမာရေးပြဿနာ 

တစ်မျ ိုးဖြစ်ပြီး အဝလွန်မှု၊   သွေး 

အတွင်း   ကိလုက်စထရောပါဝင်မှု 

အဆင့်မြင့်မားမှု၊   ပုံစံ-၂  ဆီးချ ို 

ရောဂါတို့နှင့်    ဆက်စပ်နေသည့် 

အသည်းရောဂါ      ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

သို့ရာတွင်    အီတလီသုတေ 

သနပညာရှင်များ၏  လေလ့ာတွေ  

ရိှချက်အရ ခရမ်းချဉ်သီးနေ့စဉ်စား 

သုံးပါက  အသည်းအဆီဖုံးရောဂါ 

ဖြစ်ပွားမှုကို      ကာကွယ်ရာတွင်       

အထောက်အကူ  ပြုနိုင်ကြောင်း 

သိရသည်။

မိမိတို့၏ လက်တွေ့စမ်းသပ် 

ချက်မှပေါ်ထွက်လာသည့်  ရလဒ် 

များအရ ခရမ်းချဉ်သီးကိ ုတစ်ရက် 

လျှင် ဂရမ် ၂၀၀ ထ ိစားသုံးပေးပါက 

အသည်းအဆီဖုံးမှုနှုန်းကို     ၁၁ 

ရာခိင်ုနှုန်း လျှောခ့ျပေးနိင်ုကြောင်း၊ 

ခရမ်းချဉ်သီးတွင်    ပါဝင်သော 

ရောင်ရမ်းမှု   တိုက်ဖျက်ရေးဂုဏ် 

သတ္တရိှိသည့ ်  ဓာတဒုြပ်ပေါင်းများ 

သည်    အသည်းအဆီဖုံးမှုနှုန်း 

ကျဆင်းလာမှုနှင့်   ဆက်စပ်နေ 

ဖွယ်ရိှသည်ဟ ု   သတုေသနပညာ 

ရှင်များက    သုံးသပ်ထားကြောင်း 

သိရသည်။  
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နိင်ုငတံကာ သပိ္ပ၊ံ နည်းပညာ၊ ကျန်းမာရေးသတင်း ၇၂၁-၈-၂၀၂၆



နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင် 

ဦးဆောင်တဲ ့   အဆင့မ်ြင့က်ိယ်ုစားလှယ် 

အဖွဲ့ရဲ့     ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံသို့ 

တရားဝင်ချစ်ကြည်ရေးခရီးစဉ်  တတယိ 

မြောက်နေ့ကို     ရောက်ရှိလာခဲ့ပါပြီ။ 

မော်စကိုမြို့ရဲ့     နွေရာသီနှောင်းပိုင်း 

သာယာကြည်လင်တဲ့ ရာသီဥတုနဲ့အတူ 

ခရီးစဉ်တစ်လျှောက်     ကိုယ်စားလှယ် 

တော်ကြီးများဟာ  ရွှင်လန်းတက်ကြွစွာ 

ရိှနေကြပါတယ်။ နိင်ုငတံော်သမ္မတကြီးရဲ့ 

၁၄  ကြိမ်မြောက်  ရုရှားနိုင်ငံခရီးစဉ်ဟာ 

နှစ်နိုင်ငံကြား   ကဏ္ဍစုံပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်မှုတွေအတွက်   အခွင့်အလမ်းသစ် 

တွေကိ ုများပြားလှစွာ ဖော်ဆောင်ပေးနိင်ု 

ခဲ့တာမို့     သမိုင်းဝင်မှတ်တိုင်တစ်ခုဖြစ် 

လာမှာ အသေအချာပါပဲ။

မြန်မာနဲ့ ရုရှားနိုင်ငံတို့ရဲ့  သံတမန် 

ဆက်ဆံရေးသမိုင်းကို     ပြန်ကြည့်ရင် 

၁၉၄၈ ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီ  ၁၈ ရက်မှာ 

စတင်ခဲ့ပြီး ၂၀၂၃ ခုနှစ်မှာ  ၇၅ နှစ်ပြည့် 

စိန်ရတုကာလ  ပြည့်မြောက်ခဲ့ပြီးဖြစ်ပါ 

တယ်။ လာမယ့်       ၂၀၂၈ ခုနှစ်ဆိုရင် 

နှစ်ပေါင်း ၈၀  ပြည့မ်ြောက်တောမှ့ာဖြစ်ပါ 

တယ်။ ပထဝီအနေအထားအရ  အလှမ်း 

ကွာဝေးပေမယ့်လည်း  နှစ်နိုင်ငံကြားမှာ 

ခိုင်မာတဲ့နားလည်မှုတွေ၊    ယုံကြည်မှု 

တွေနဲ့အတူ        မဟာဗျူဟာမြောက် 

မိတ်ဖက်အဆင့်ထိ    တိုးတက်လာခဲ့ပြီ 

ဖြစ်ပါတယ်။  

ပညာရေးကဏ္ဍနှင့် ဂုဏ်ပြုအခမ်းအနား 

ခရီးစဉ်   တတိယမြောက်နေ့ဖြစ်တဲ့ 

ဩဂုတ် ၁၉ ရက်    နံနက်ခင်းမှာတော့ 

သက်တမ်းအားဖြင့် ၁၁၉  နှစ်တိုင် ရှိနေ 

နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင်ရဲ့ ရုရှားခရီးစဉ်ဟာ  နှစ်နိုင်ငံကြားချစ်ကြည် 
ရေး၊ နည်းပညာဖလှယ်မှုနဲ့      စီးပွားရေးပူးပေါင်းမှုတွေ အမြင့်ဆုံးအဆင့်ကိုရောက် 
ရှိစေခဲ့တဲ့ အကျ ို းရှိလှတဲ့ ခရီးစဉ်တစ်ခုဖြစ်ပါတယ်။ ဒီခရီးစဉ်မှတစ်ဆင့် ရရှိလာမယ့် 
အကျ ို းကျေးဇူးတွေနဲ့   ချုပ်ဆိုခဲ့တဲ့  နားလည်မှုစာချွန်လွှာတွေဟာ    မြန်မာနိုင်ငံရဲ့      
ရှေ့ဆက်လျှောက်လှမ်းမယ့်လမ်းကြောင်းကို   ပိုမိုခိုင်မာစေပြီး နှစ်နိုင်ငံပြည်သူတွေ 
အတွက်သာမက ဒေသတွင်းတည်ငြိမ်ဖွံ့ ဖြိုးမှုအတွက်ပါ မလွဲဧကန်ရလဒ်ကောင်းများ   
ဆောင်ကြဉ်းလာမှာဖြစ် . . .

နှစ်နိုင်ငံ မဟာဗျူဟာမြောက် မိတ်ဖက်ခရီးလမ်း(၃)

ထား ပြောကြားသွားခဲ့ပါတယ်။

စီးပွားရေးဖိုရမ်နှင့်      ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု 

အခွင့်အလမ်းများ 

အဲဒီနောက် G.V. Plekhanovစီးပွားရေး 

တက္ကသိုလ်မှာ     ဆက်လက်ကျင်းပခဲ့တဲ့ 

“၂၀၂၆ ခုနှစ် ရုရှား-မြနမာ စီးပွားရေးဖုိရမ်” 

၈ ဆောင်းပါး ၂၁-၈-၂၀၂၆

မှာ နိင်ုငတံော်သမ္မတက အဖွင့အ်မှာစကား 

ပြောကြားခဲ့ပါတယ်။    ရုရှားနိုင်ငံဆိုင်ရာ 

မြန်မာသံအမတ်ကြီး၊    စီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုး   

တိုးတက်မှုဝန်ကြီး  Mr. Maxim Genna-

dyevich Reshetnikov နဲ့    နှစ်နိုင်ငံ 

စီးပွားရေးလပ်ုငန်းရှင်တွေ တက်ရောက်ခဲ ့

ကြပါတယ်။

သမ္မတကြီးက       မြန်မာနိုင်ငံဟာ 

တောင်အာရှ၊အရှေ တောင်အာရှနဲ့ တရတ်ု 

နိုင်ငံတို့ကို ဆက်သွယ်ပေးနိုင်တဲ့    မဟာ 

ဗျူဟာကျတဲန့ေရာမှာ တည်ရိှနေကြောင်း၊ 

နေပြည်တော်ကိုဗဟိုပြုပြီး   ကီလိုမီတာ 

၄၀၀၀ အချင်းရှတဲိ ့စက်ဝိင်ုးဆွကဲြည့်မယ် 

ဆိုရင် ကမ္ဘာ့လူဦးရေရဲ့    ထက်ဝက်နီးပါး 

ဖြစ်တဲ့ လေးဘီလီယံရဲ့   အလယ်ဗဟိုမှာ 

ရှိနေတာကို       တွေ့ရမှာဖြစ်ကြောင်း 

မိတ်ဆက်ရှင်းပြခဲ့ပါတယ်။    အာဆီယံ 

အဖွဲ့ဝင်ဖြစ်သလို     အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံကြီး 

တွေနဲ့ပါ  နယ်နိမိတ်ချင်းထိစပ်နေတာက 

ရင်းနှီးမြှုပ်နှံသူတွေအတွက်      အချက် 

အချာကျတဲ့    အားသာချက်တစ်ခုဖြစ်စေ 

ပါတယ်။

လက်ရှိ ရုရှားနိုင်ငံက   မြန်မာနိုင်ငံရဲ့ 

ရေနံ၊ သဘာဝဓာတ်ငွေ့နဲ့    စက်မှုကဏ္ဍ 

တွေမှာ အမေရိကန်ဒေါ်လာ   ၉၇ ဒသမ 

၃၅၉ သန်းတန်ဖိုးရှိတဲ့    ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု 

တွေကုိ       စတင်ဆောင်ရွက်နေပြီဖြစ်ပါ 

ကို ထင်ဟပ်ဖော်ဆောင်လျက်ရှိပါတယ်။

 နိုင်ငံပေါင်း ၇၅ နိုင်ငံက ကျောင်း  

သား၊ ကျောင်းသပူေါင်း ၁၄၀၀၀ ကျော်ကိ ု

မွေးထုတ်ပေးခဲ့တဲ့ ပညာဘူမိနေရာဌာန 

ကြီးရဲ့   ဘွဲ့နှင်းသဘင်ခန်းမအတွင်းမှာ 

နိင်ုငတံော်သမ္မတကြီးကိ ု  ဂဏ်ုထူးဆောင် 

ပါမောက္ခဘဲွ့အပ်နှင်းခဲပ့ြီး   ရရှုားနဲ့မြနမာ 

နိင်ုငတံော်သခီျင်းများကိ ုတီးခတ်အလေး 

ပြုကြတဲ့ မြင်ကွင်းက         နှစ်နိုင်ငံရဲ့ 

ဂုဏ်သိက္ခာကို မြင့်မားစေခဲ့ပါတယ်။

ဂုဏ်ထူးဆောင်ပါမောက္ခဘွဲ့ကို ရရှိခဲ့ 

တာဟာ  မမိတိစ်ဦးတည်းကိ ုဂဏ်ုပြုတာ 

မျ ိုးမဟတ်ုဘ ဲမြနမာနိင်ုငနံဲ့ ပြည်သလူထူ ု

တစ်ရပ်လုံးကိုပါ    ဂုဏ်ပြုလိုက်တာဖြစ် 

ကြောင်း သမ္မတကြီးက    ကျေးဇူးတင် 

တယ်။ အနာဂတ်မှာလည်း     လယ်ယာ 

ကဏ္ဍ၊ စွမ်းအင်နဲ့ နည်းပညာကဏ္ဍတွေမှာ 

ပိပုြီး ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ဖို ့မျှော်မှန်းထား 

ကြပါတယ်။   နိုင်ငံတော်အစိုးရကလည်း 

ပွင့်လင်းမြင်သာပြီး    လုပ်ထုံးလုပ်နည်း 

လွယ်ကူတဲ့       စီးပွားရေးဝန်းကျင်ကို 

ဖန်တီးပေးနေတာမို့    ရုရှားလုပ်ငန်းရှင် 

တွေကို မြန်မာနိုင်ငံမှာ     စိတ်ချလက်ချ 

လာရောက်ရင်းနှီးမြှုပ်နှံကြဖို့     ဖိတ်ခေါ် 

စကား ပြောကြားခဲ့ပါတယ်။

ဘဏ်လုပ်ငန်းနဲ့  ငွေကြေးလဲလှယ်မှု 

အပိုင်းမှာလည်း ရုရှားနိုင်ငံရဲ့ ငွေပေးချေ 

မှုစနစ်ဖြစ်တဲ့     Mir Card System နဲ့ 

မြန်မာရဲ့ MPU ကွန်ရက်ကို    တိုက်ရိုက် 

ချတိ်ဆက်နိုင်ခဲ့တာက    လုပ်ငန်းများကို 

ချောမွေ့အဆင်ပြေစေပါတယ်။    ကျပ်-

ရူဘယ်တိုက်ရိုက်အသုံးပြု   ငွေပေးချေမှု 

စနစ်ကလည်း       ရုရှားခရီးသွားတွေနဲ့ 

ပြီဖြစ်တဲ့     G.V. Plekhanov စီးပွားရေး 

တက္ကသိလ်ုဝင်းအတင်း  ရောက်ရိှခဲက့ြပါ 

တယ်။ အဆောက်အအုံများရဲ့   ဂန္ထဝင် 

မြောက်လက်ရာများနဲ့ ပညာရပ်ဆိုင်ရာ 

ဂဏ်ုသရေအပေါင်းတိုက့ ကမ္ဘာအ့ဆင့မ် ီ

ပညာရေးဌာနတစ်ခုရဲ့ သွင်ပြင်လက္ခဏာ 

စကားမှာ  ထည့သွ်င်းပြောသွားခဲပ့ါတယ်။ 

ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ  သိပ္ပံနှင့် အဆင့် 

မြင့်ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီးကလည်း ဒီပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 

တွေဟာ   နှစ်နိုင်ငံဆက်ဆံရေးအတွက် 

အဓိကသော့ချက်ဖြစ်ကြောင်း  အလေး 

လပ်ုငန်းရှင်တွေအတက်   ငွေလွှခဲတွေကိ ု

လျှော့ချပေးနိုင်တဲ့အပြင် လွယ်ကူစွာငွေ 

ပေးချေနိုင်တော့မှာဖြစ်လို့      နှစ်နိုင်ငံ 

ကန်ုသွယ်မှုကိ ု  အရိှန်အဟန်ုမြှင့တ်င်ပေး 

မယ့်အရေးပါတ့ဲ ခြေလှမ်းသစ်တစ်ရပ်ပါပဲ။ 

ရရှုားခရီးသွားတွေအတက် ပြည်ဝင်ဗဇီာ 

ကင်းလွတ်ခွင့်နဲ့    ပတ်သက်လို့လည်း 

ရှင်းပြသွားခဲပ့ြီး   ရှေးဟောင်းယဉ်ကျေးမှု 

နယ်မြေတွေ၊  ပုဂံ၊ ရွှေတိဂုံစေတီတော်နဲ့ 

ကမ်းခြေဒေသတွေက   ရုရှားဧည့်သည် 

တွေကို ဆွဲဆောင်နိုင်မှာဖြစ်ပါတယ်။

အာကာသနည်းပညာနှင့်     နည်းပညာ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 

ခရီးစဉ်တတယိမြောက်နေ့ရဲ့   ဒေသ 

စံတော်ချနိ်   မွန်းလွဲ ၁၂ နာရီခွဲမှာတော့ 

ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ၊   Roscosmos 

နိုင်ငံပိုင်ကော်ပိုရေးရှင်း၏    အထွေထွေ 

ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်   Mr. Dmitry V. 

Bakanov ဦးဆောင်တဲ ့   ကိယ်ုစားလှယ် 

အဖဲွ့က နိင်ုငတံော်သမ္မတကြီးတည်းခိရုာ 

ဟိတုယ်ကိ ုလာရောက်တွေ ဆုခံဲပ့ါတယ်။

ဒီတွေ့ဆုံပွဲမှာပဲ     အာကာသစူးစမ်း 

လေလ့ာရေးနဲ့        အသုံးပြုမှုနယ်ပယ်မှာ 

နှစ်နိုင်ငံ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ဖို့  စာချုပ် 

တွေကုိ လက်မှတ်ရေးထုိးနုိင်ခ့ဲကြပါတယ်။ 

အာကာသယာဉ်မှူး      လေ့ကျင့်ရေး၊ 

စာမျက်နှာ ၉ သို့

ပြည်ထောင်စုသမ္မတ

မြန်မာနိုင်ငံတော်  

နိုင်ငံတော်သမ္မတ 

ဦးမင်းအောင်လိင်ထံ  

ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ 

ဖက်ဒရယ်ပြည်ထောင်စု

အစိုးရဘတ်ဂျက်သုံး 

အဆင့်မြင့်ပညာရေးဌာန 

G.V. Plekhanov 

စီးပွားရေးတက္ကသိုလ်မှ 

ဂုဏ်ထူးဆောင်

ပါမောက္ခဘွဲ့ကို 

တက္ကသိုလ်ပါမောက္ခချုပ် 

Mr. LOBANOV Ivan 

Vasilyevich  က 

အပ်နှင်းစဉ်။

(၁၉-၈-၂၀၂၆)

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော်  နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လိင် ၂၀၂၆ ခနှုစ် ရုရှား-မြန်မာ စီးပွားရေးဖိရုမ်တွင် 

အမှာစကားပြောကြားစဉ်။ (၁၉-၈-၂၀၂၆)



ရဲခေါင်

၉ဆောင်းပါး၂၁-၈-၂၀၂၆

စာမျက်နှာ ၈ မှအဆက်

ဂြိုဟ်တုရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေးနဲ့    လမ်း 

ညွှန်မှုစနစ်တွေမှာ   အတတူလူပ်ုဆောင် 

သွားမှာဖြစ်တာကြောင့ ်      မြန်မာ့ 

အာကာသနည်းပညာအတက်       ကြီးမား 

တဲ့ အောင်မြင်မှုတစ်ခုလို့ ဆိုရမှာပါ။

သမ္မတကြီးနှင့်       အဖွဲ့ဝင်တွေက 

တက္ကသိုလ် Situation Center ကို  သွား 

ရောက်လေ့လာခဲ့တဲ့အခါ ရုရှားရဲ့ GDP၊ 

ဘဏ္ဍာရေးနဲ့     ဈေးကွက်သတင်းတွေ 

လေ့လာဆန်းစစ်နေတာကို  တွေ့ခဲ့ရပြီး 

မြနမာနိင်ုငနံဲ့ဆိင်ုတဲ ့ အချက်အလက်များ 

ကို  အခြေခံကာလူဦးရေ၊ ပထဝီဝင်နဲ့ 

ဝင်ငွေထွက်ငွေ      ခန့် မှန်းတွက်ချက်နေ 

တာကို     တွေ့ရှိခဲ့ရပါတယ်။ ဂြိုဟ်တု 

တွေကနေရတဲ ့    သတင်းအချက်အလက် 

တွေကိ ုတိက်ုရိက်ုကြည့်ရှုနုိင်ခြင်းနဲ့အတ 

တက္ကသုိလ်အလုိက်    သုတေသနတွေ     

လုပ်ဆောင်နေတာကိုလည်း မြင်တွေ ခဲ့ 

ရပါတယ်။

အနာဂတ်ဖွံ့ဖြိုးရေးနှင့်    နည်းပညာ 

ဆိုင်ရာ အားသာချက်များ

ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာမှာ     ရင်းနီှး 

မြှုပ်နှံခြင်းက        အနာဂတ်အတွက် 

အလွန်ပဲအရေးကြီးကြောင်း သမ္မတကြီး 

က   အလေးပေးပြောကြားခဲ့ပါတယ်။    

ပြင်ဦးလွင်က ရတနာပုံဆိုက်ဘာစီးတီး 

စမီကံန်ိးဟာ မြနမာနိင်ုငရံဲ့အကြီးမားဆုံး 

အိုင်စီတီဗဟိုဌာနကြီးဖြစ်ပြီး     လက်ရှိ 

အခြေအနေမှာလည်း  အိုင်တီလုပ်ငန်း 

သစ်တွေ၊ ဆော့ဖ်ဝဲကုမ္ပဏီတွေန့ပညာရေး 

ဇုန်တွေကို ထည့်သွင်းဆောင်ရွက်နေပါ 

တယ်။ ရရှုားရင်းနီှးမြှုပ်နံှသတူွေအတက် 

AI နည်းပညာနဲ့ ဒစ်ဂျစ်တယ်ငွေပေးချေ 

မှုစနစ်တွေမှာ      အခွင့်အလမ်းတွေ     

အများကြီးရှိနေပါတယ်။

ထားဝယ်အထူးစီးပွားရေး    ဇုန်မှာ 

တော ့LNG Terminal၊     ရေနခံျက်စက်ရုနံဲ့ 

ဓာတ်အားပေး စက်ရုတံွေတည်ဆောက်ဖို ့

စမီကံန်ိးတွေရိှနေပြီး   ဒစီမီကံနိ်းတွေကိ ု

ရရှုားနိင်ုငနံဲ့   ပူးပေါင်းအကောင်အထည် 

ဖော်မယ်ဆိုရင် နှစ်နိုင်ငံစီးပွားရေး   ပိုမို 

တိုးတက်လာမှာဖြစ်ပါတယ်။   တာဝန်ယ ူ

မှုရိှတဲ ့ရင်းနီှးမြှုပ်နံှသတူွေကိဖုတ်ိခေါ်ပြီး 

ပြည်တွင်းလပ်ုသားတွေရဲ့ အရည်အချင်း 

ကိ ုမြှင့်တင်ပေးမယ့်အပြင်    ဒေသတွင်း 

ဈေးကွက်တွေဆီ     ကုန်ပစ္စည်းတင်ပို့ဖို့ 

အခွင့်အလမ်းတွေကို  ဖန်တီးပေးနိုင်မှာ 

အသေအချာပါပဲ။

မြန်မာ-ရုရှားကြား    စွမ်းအင်ကဏ္ဍ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုဟာ      အလွန်ပဲ 

အရေးပါပြီး ရေနတံူးဖော်ထတ်ုလပ်ုတာ၊ 

သန့်စင်တာနဲ့  ဓာတ်မြေဩဇာထတ်ုလပ်ု 

တ့ဲလုပ်ငန်းတွေမှာ အတတကွလုပ်ဆောင် 

နေကြပါတယ်။ မြနမာနိင်ုငမှံာ   ရေအား 

လျှပ်စစ်ထတ်ုယနူိင်ုမယ့ ်  အလားအလာ 

ကောင်းတွေရှိပြီး  ၄၀-၅၀ ဂစ်ဂါဝပ်ထိ 

ထုတ်နိုင်ကာ      နေရောင်ခြည်စွမ်းအင် 

အတွက်လည်း    အလွန်အလားအလာ 

ကောင်းတဲ့ဒေသမှာ    ရှိနေတာကြောင့် 

ရုရှားနည်းပညာတွေနဲ့   စွမ်းအင်ထုတ် 

လုပ်ဖို့ အထူးပဲသင့်လျော်လှပါတယ်။

မြနမာနိင်ုငမှံာ   စိက်ုပျ ိုးမြေဧက ၃၃ 

သန်းကျော်ရှိတာမို့ စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို 

တစ်နှစ်တာ ကာလပတ်လုံးလုပ်ကိုင်နိုင် 

မှာဖြစ်ပြီး ယခုလက်ရှိ ခေတ်မီနည်းစနစ် 

တွေနဲ့ စက်မှုနိုင်ငံဖြစ်ဖို့ ဦးတည်ဆောင် 

ရွက်လျက်ရိှပါတယ်။        ရုရှားနုိင်ငံက    

စုိက်ပျ ိုးရေးသုံးစက်ယန္တရားတွေ၊  မျ ိုးစေ့ 

ထုတ်လုပ်မှုနဲ့        နည်းပညာတွေကို 

လာရောက်ရင်းနှီးမြှုပ်နံှဖ့ုိ ဖိတ်ခေါ်နေပြီး 

ရေချ ို၊ ရေငန်မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းတွေကိပုါ    

အောင်မြင်စွာ   လုပ်ကိုင်နိုင်တာကြောင့် 

စိုက်ပျ ိုးရေးထုတ်ကုန်တွေကို တန်ဖိုးမြှင့် 

ထုတ်လုပ်ခြင်းအားဖြင့်  နိုင်ငံခြားဝင်ငွေ 

များ မလွဲမသွေရရှိလာနိုင်မှာပါ။

ရရှုားနိင်ုငကံ ၂၀၀၁ ခနှုစ်ကစတင်ပြီး 

မြန်မာကျောင်းသား   ၇၀၀၀ ကျော်ကို 

ပညာသင်ပေးခဲ့တာအပေါ်    နိုင်ငံတော် 

သမ္မတကြီးက   ကျေးဇူးတင်စကားပြော 

ကြားခဲပ့ါတယ်။     နိင်ုငတံော်သမ္မတကြီးဟာ 

ပညာရေးကုိ အထူးအလေးထား ဦးစားပေး 

သူဖြစ်ပါတယ်။ ပညာရေးကုိ အမျ ိုးသားရေး 

မူဝါဒအဖြစ်သတ်မှတ်ပြီး ပညာရေးဆုိင်ရာ 

အသုံးစရိတ်များကိုလည်း    တိုးမြှင့်ပေး 

လျက်ရှိပါတယ်။    ဆရာအတတ်ပညာ 

တက္ကသိလ်ုတွေန့ စက်မှု၊ စိက်ုပျ ိုး၊ မွေးမြူ 

ရေးကျောင်းတွေကိလုည်း   တိုးချဲ့ဖွင့လှ်စ် 

ပေးနေပါတယ်။

မြန်မာနိုင်ငံအနေနဲ့ ပွင့်လင်းမြင်သာ 

ပြီး ခိင်ုမာတဲစ့ီးပွားရေးဝန်းကျင်ကိ ုဖန်တီး 

ပေးဖို့ လုပ်ထုံးလုပ်နည်းတွေကို  လွယ်ကူ 

အောင်ပြုပြင်ပြီး   ရင်းနှီးမြှုပ်နှံသူတွေကို 

ဖိတ်ခေါ်နေတာက    ကောင်းမွန်တဲ့လုပ် 

ဆောင်ချက်တစ်ခပုဖဲြစ်ပါတယ်။ လျှပ်စစ် 

သုံးယာဉ်(EV)တွေအတက် အကောက်ခွန် 

လျှော့ပေးတာနဲ့ မြနမာဒစ်ဂျစ်တယ်လမ်းပြ 

မြေပု ံ၂၀၃၀ ကိ ုရေးဆဲွဆောင်ရွက်နေတာ 

တွေဟာ ရင်းနှီးမြှုပ်နှံသူတွေရဲ့ စိတ်ဝင် 

စားမှုကို   ပိုပြီးတိုးတက်ရရှိလာစေမှာပါ။ 

နှစ်နိုင်ငံ စီးပွားရေးပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 

ဟာ မပူိင်ုခွင့ဥ်ပဒေလေးရပ်နဲ့အည ီရင်းနီှး 

မြှုပ်နံှမှုတွေကုိ ခုိင်ခုိင်မာမာအကာအကွယ် 

ပေးထားတာမို့       စိတ်ချယုံကြည်စွာ 

လုပ်ကိုင်နိုင်မှာဖြစ်ပြီး     ကမ္ဘာ့အကြီးဆုံး 

ဈေးကွက်တွေနဲ့ နယ်နမိတ်ိချင်းထစိပ်နေ 

ရေးထိုးနိုင်ခဲ့တာကတော့         မြန်မာ့ 

အာကာသ နည်းပညာအတက် တကယ့က်ိ ု

အားတက်စရာ   အလှည့်အပြောင်းတစ်ခု 

ပါပဲ။ အာကာသယာဉ်မှူးတွေ လေ့ကျင့် 

ပေးဖိုန့ဲ့     ဂြုဟ်တရှုာဖွေကယ်ဆယ်ရေးစနစ် 

တွေအထိပါ    ပူးပေါင်းလုပ်ဆောင်ကြမှာ 

မို့လို့ မျှော်လင့်ချက်တွေ အများကြီးရှိလာ 

ပါတယ်။ ခရီးစဉ်ရဲ့   ညနေခင်းမှာတော့ 

မော်စကိုမြစ်အတွင်း      မြစ်တွင်းသွား 

အပျော်စီးသင်္ဘောနဲ့   လိုက်ပါစီးနင်းရင်း 

မြို့ပြရဲ့ စနစ်တကျ ဖံွ့ဖြုးတိုးတက်မှုတွေနဲ့ 

သဘာဝအတိုင်း        ထိန်းသိမ်းထားတဲ့ 

မြစ်ကမ်းတစ်လျှောက် အလှအပတွေကို 

ကြည့်ရှုလေ့လာခဲ့ကြပါတယ်။

သံရုံးနှင့်  စစ်သံရုံး       မိသားစုများကို 

တွေ့ဆုံခြင်း

ဒေသစံတော်ချန်ိ ညနေ ၅ နာရီမှာတော့ 

ရရှုားနိင်ုငဆံိင်ုရာ     မြနမာသရံုံးမှာ သရံုံး၊ 

စစ်သံရုံးမိသားစုတွေနဲ့    သင်တန်းသား 

တွေကို သမ္မတကြီးက   ခင်မင်ရင်းနှီးစွာ 

တွေ့ဆုံ      စကားပြောကြားခဲ့ပါတယ်။ 

သမ္မတကြီးက  နိင်ုငရံဲ့လက်ရိှ ပညာရေး 

ကဏ္ဍ     အားပေးဆောင်ရွက်နေမှုတွေ၊ 

ဒီမိုကရေစီလမ်းကြောင်းပေါ်မှာ  ခိုင်ခိုင် 

မာမာ   လျှောက်လှမ်းနေတဲ့အကြောင်း 

အရာတွေကို   ရှင်းပြရင်း၊ ပြည်ပရောက် 

နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတွေန့  ကျောင်းသားတွေကိ ု

လည်း မြနမာဆိတုဲစ့တ်ိနဲ့  နိင်ုငခံျစ်စတ်ိ 

ကို အမြဲမမေ့ဖို့ မှာကြားခဲ့ပါတယ်။

ပညာသင်ယူနေတ့ဲအချန်ိမှာ အတတ 

ပညာတွေကိ ု     အကောင်းဆုံးဖြစ်အောင် 

ကြိုးစားပြီး နိင်ုငတံော်အတက် ပြနလည် 

အကျ ိုးပြုကြပါဆိတုဲ ့သမ္မတကြီးရဲ့တိက်ု 

တွန်းချက်တွေက ပြည်ပရောက်    မြနမာ 

မိသားစုတွေအတွက်တော့   အားဆေး 

တစ်ခွက်လိုပါပဲ။  ဒီတွေ့ဆုံပွဲမှာပဲ  သံရုံး 

မိသားစုတွေအတက် စားသောက်ဖွယ်ရာ 

နဲ့ ဂဏ်ုပြုချးီမြှင့င်ွေတွေ       ပေးအပ်ခဲပ့ြီး 

ရင်းရင်းရင်းနှီးနှီး         နှုတ်ဆက်နေတဲ့ 

မြင်ကွင်းက  ရေခြားမြေခြားမှာရောက်ရိှ 

နေလင့က်စား   မမိနိိင်ုငသံားတွေအပေါ် 

ထားရိှတဲ ့ ခေါင်းဆောင်တစ်ဦးရဲ့ မေတ္တာ 

တရားကို ထင်ဟပ်ပေါ်လွင်စေပါတယ်။

နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင် 

နိုင်ငံတော်သမ္မတကြီးနဲ့ အဖွဲ့ဝင်တွေဟာ 

လူသားတို့ရဲ့   အာကာသအောင်နိုင်မှုကို 

သက်သေပြနေတဲ့         မော်စကိုမြို့က 

“အာကာသမှတ်တမ်းပြတိုက်”ကို   သွား 

ရောက်လေ့လာခဲ့ကြပါတယ်။ ပြတိုက်ထဲ 

ရောက်တဲအ့ခါမှာတော ့  အာကာသယာဉ် 

ပုံစံတူတွေ၊ လူသားတွေထဲက အာကာသ 

ကို ပထမဆုံးခြေချခဲ့တဲ့    ယူရီဂါဂါရင်ရဲ့ 

ကိုယ်ပိုင်ပစ္စည်းတွေနဲ့    ဥက္ကာခဲပြကွက် 

တွေအပြင် ပြကွက်ပေါင်း ၈၅၀၀၀ ကျော် 

ရဲ့ ခမ်းနားမှုကို   မြင်တွေ့ကြရပါတယ်။  

သမ္မတကြီးကိုယ်တိုင်   စိတ်ဝင်တစားနဲ့ 

အသေးစိတ်     လှည့်လည်ကြည့်ရှုရင်း 

တာဝန်ရှိသူတွေကို    ပြန်လည်မေးမြန်း 

ဆွေးနွေးလျက်ရှိနေပါတယ်။ အမှတ်တရ 

အနေနဲ့       ပြတိုက်ရဲ့ဧည့်သည်တော် 

မှတ်တမ်းစာအုပ်မှာ လက်မှတ်ရေးထုိးခ့ဲပြီး 

အပြန်အလှန်   အမှတ်တရလက်ဆောင် 

ရဲ့ ရုရှားခရီးစဉ်ဟာ       နှစ်နိုင်ငံကြား 

ချစ်ကြည်ရေး၊    နည်းပညာဖလှယ်မှုနဲ့      

စီးပွားရေးပူးပေါင်းမှုတွေ     အမြင့်ဆုံး 

အဆင့်ကုိရောက်ရိှစေခ့ဲတ့ဲ   အကျ ိုးရိှလှတ့ဲ 

ခရီးစဉ်တစ်ခုဖြစ်ပါတယ်။   ဒီခရီးစဉ် 

မှတစ်ဆင့်  ရရှိလာမယ့်အကျ ိုးကျေးဇူး 

တွေန့ ချုပ်ဆုိခ့ဲတ့ဲနားလည် မှုစာချွန်လွှာ 

တွေဟာ      မြန်မာနိုင်ငံရဲ့   ရှေ့ဆက် 

လျှောက်လှမ်းမယ့်    လမ်းကြောင်းကုိ   

ပိုမိုခိုင်မာစေပြီး   နှစ်နိုင်ငံပြည်သူတွေ 

အတက်သာမက     ဒေသတွင်းတည်ငြမ် 

ဖွံ့ဖြိုးမှုအတွက်ပါ      မလွဲဧကန်ရလဒ် 

ကောင်းများ   ဆောင်ကြဉ်းလာမှာဖြစ်ပါ 

ကြောင်း    သတင်းကောင်းပါးလိုက်ရပါ 

တယ်။      ။

တာကလည်း        ကုန်သွယ်မှုအတွက် 

သဘာဝကပေးအပ်ထားတဲ ့အခွင့အ်လမ်း 

ကောင်းများပါပဲ။

အာကာသနည်းပညာနှင့်   လေ့လာရေး 

ခရီးစဉ်

ခရီးစဉ်ရဲ့   တတိယမြောက်နေ့မှာပဲ 

တွေ ပေးအပ်ခဲက့ြတာကလည်း နှစ်နိင်ုငရံဲ့ 

ချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှုကို ပိုမိုနီးကပ်နွေးထွေး 

စေပါတယ်။

ဒါပ့ြင်  အာကာသနည်းပညာ ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်ရေးအတွက်      Roscosmos 

နိုင်ငံပိုင်ကော်ပိုရေးရှင်းနဲ့      လက်မှတ် 

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်  နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လိင်ထံ  ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ Roscosmos 

နိုင်ငံပိုင်ကော်ပိုရေးရှင်း၏  အ‌ထွေထွေညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ် ‌Mr.Dmitry V.Bakanov ဦးဆောင်သည့် ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့က 

လာရောက်ဂါရဝပြုတွေ့ဆုံစဉ်။ (၁၉-၈-၂၀၂၆)

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်  နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လိင်  ‌မော်စကိုမြို့ရှိ Memorial Museum of Cos-

monautics(အာကာသမှတ်တမ်းပြတိုက်)တွင် ကြည့်ရှုလေ့လာစဉ်။ (၁၉-၈-၂၀၂၆)



President U Min Aung Hlaing being seen off at Vnukovo International Airport 
in Moscow. President U Min Aung Hlaing arrives at Minsk International Airport of Belarus.

President U Min Aung Hlaing lays a wreath and pays tribute at the Victory Monu-
ment in Minsk.   

President of the Republic of the Union of Myanmar
U Min Aung Hlaing and high-level Myanmar delegation 

leaves Russian Federation, arrives in Belarus

Nay Pyi Taw August 20
At the invitation of 

President of the Republic of 
Belarus Mr. Aleksandr Lu-
kashenko, President U Min 
Aung Hlaing and a high-level 
Myanmar delegation left Vnu-
kovo International Airport in 
Moscow at local time 8am 
today to pay an Official Visit 
to the Republic of Belarus 
following their Official Visit 
to the Russian Federation paid 
at the invitation of President 
of the Russian Federation Mr. 
Vladimir Putin.

The President and del-
egation were seen off at the 
airport by Deputy Foreign 
Affairs Minister of Russia Mr. 
Andrey Yurevich Rudenko 
and officials alongside the 
Guard of Honour.

The President received the 

salute of the Guard of Honour. 
The national anthems of My-
anmar and Russia were played 
as the guard of honor bid 
farewell. The President then 
left the airport for Belarus by 
a special flight.

The President and the 
high-level Myanmar delega-
tion arrived at the Minsk In-
ternational Airport in Belarus 
at 9.45am local time and were 
warmly welcomed by Deputy 
Prime Minister of Belarus 
H.E. Mr. Viktor Karankievch, 
Deputy Minister of Foreign 
Affairs H.E. Mr. Sergey Lu-
kashevich and officials of 
the Belarusian cabinet, the 
Belarusian Ambassador to 
Myanmar, Myanmar Ambas-
sador of Belarus U Maung 
Maung Soe and officials at 
the airport.

Taking positions on both 
sides of the red carpet, the 
Guard of Honour welcomed 
the President in accordance 
with the tradition of welcom-
ing a Head of State who was 
on a State Visit. 

The President proceeded 
to the Victory Monument 
where he would pay tribute 
and lay a wreath, and was 
welcomed by officials there.

The Guard of Honour 
played the national anthems 
of the Republic of the Union 
of Myanmar and the Republic 
of Belarus while the President 
laid the wreath and paid trib-
ute at the Victory Monument. 

The President received the 
ceremonial march-past salute 
by the Guard of Honour and 
warmly greeted the officials.

The Victory Monument 

was erected in Minsk in 1954 
in honour of the Soviet sol-
diers and Belarusian partisans 
who fell in the war against 
Nazi invasion during the 

World War II. It is a his-
toric landmark of Belarus. 
An Eternal Peace Flame is 
continuous burning at the foot 
of a 38-meter-high obelisk in 

memory of the fallen heroes. 
It is a place where foreign 
leaders and diplomats visit to 
pay tribute. 

MNA

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including schoolteachers,

and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is to protect

the lives and property of the general public.
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property of innocent

people.

World Insights: U.S. national debt tops 40 trillion dollars,
underscoring challenges ahead

New York August 20
The U.S. federal govern-

ment on Tuesday saw its total 
public debt topping 40 trillion 
U.S. dollars, according to a 

Treasury Department report 
issued on Wednesday.

The U.S. national debt 
had surpassed 39 trillion dol-
lars in March, after crossing 

the 30-trillion-dollar thresh-
old in January 2022.

The new milestone in rising 
national debt underscores chal-
lenges to rein in widening bor-

rowing, stoking fresh concerns.
Growth of U.S. national 

debt accelerated during the 
global financial crisis and 
COVID-19 pandemic but didn't 

return to its previous state after 
the crisis response period.

"It's shocking that we've 
doubled the federal debt in 
less than 10 years, and we 

must change course," said 
Michael Peterson, CEO of 
the Peter G. Peterson Foun-
dation, in a statement on  
Wednesday.	        Xinhua
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President U Min Aung Hlaing delivers an opening address at the Myanmar-Belarus Business Forum.

President U Min Aung Hlaing delivers opening address
at Myanmar-Belarus Business Forum

Nay Pyi Taw August 20
President of the Republic 

of the Union of Myanmar U 
Min Aung Hlaing delivered 
an address at the opening 
of the Myanmar-Belarus 
Forum at the President Ho-
tel in Minsk at 11 am local 
standard time today.

The forum was also at-
tended by Belarusian Prime 
Minister H.E. Mr. Alexander 
Turchin, Union ministers 
and officials who accom-
panied the President, the 
Myanmar Ambassador to 
the Republic of Belarus, the 
Belarusian Ambassador to 
Myanmar, officials of the 
Belarusian Cabinet, the pa-
tron and party of the Repub-
lic of the Union of Myanmar 
Federation of Chambers of 
Commerce and Industry, 
Myanmar and Belarusian 
businesspeople and guests.

In his address, the Bela-
rusian Prime Minister stated 
that he warmly welcomed 
President U Min Aung Hla-
ing and the Myanmar del-
egation to the Republic of 
Belarus. It is an immense 
honour and pleasure to in-
augurate today's Belarus-
Myanmar Business Forum, 
which clearly demonstrates 
the positive momentum in 
relations between our two 
countries. He explained 
friendly relations bewteen 
Heads of State of both coun-
tries, promotion of coop-
eration, plans to enhance 
investment and cooperation 

between the two countries, 
cooperation in industrial 
production, and promotion 
of cooperation in the un-
limited legal environment 
for textile, personal good 
industries, agriculture and 
foodstuff, health and medi-
cine, advanced technology 
science and nurturing hu-
man resources, and invest-
ment sectors and creation 
of finance and transport 
infrastructure.

In his speech, the Presi-
dent of Myanmar said that 
the global economy is ad-
vancing rapidly today, lead-
ing countries to seek mu-
tually beneficial strategic 
economic partnerships to 
strengthen their economies. 

More specifically, bilat-
eral economic cooperation 
can be promoted much more 
effectively by expanding 
B2B collaboration, devel-
oping joint projects, shar-
ing investment insights and 
opportunities, and working 
together through dialogue to 
resolve economic and trade 
barriers.

This forum is a crucial 
opportunity to deepen our 
mutual cooperation in busi-
ness, investment, and trade, 
based on the existing ties of 
friendship between Myan-
mar and Belarus.

Myanmar-Belarusian 
partner relations

Although Myanmar and 
Belarus are geographically 
distant, they are true friends 

built upon deep friendship, 
mutual understanding, and 
trust. Since establishing 
diplomatic relations in Sep-
tember 1999, reaching 26 
years today, the relationship 
between the two nations has 
shown clear and remarkable 
progress.

Furthermore, bilateral 
relations have reached their 
'closest' and 'highest' levels, 
marked by the significant 
milestone of upgrading the 
Myanmar Consulate-Gen-
eral in Minsk, Belarus, to 
an Embassy. Hewould also 
like to express deep gratitude 
to Belarus for consistently 
standing firmly alongside 
Myanmar and extending 
steadfast support, not only 
within our bilateral partner-
ship but also on the inter-
national stage, even during 
challenging times.

Even amidst today's 
mounting global geopoliti-
cal and geoeconomic chal-
lenges, Myanmar-Belarus 
relations have grown strong-
er and more robust through 
mutual trust. They remain 
firmly committed to further 
advancing these ties in the 
future. Grounded in their 
historically strong friend-
ship, the time has now ar-
rived to strategically elevate 
and realize the economic 
cooperation.

Promoting Bilateral 
Economy, Investment, 

and Trade
Fore ign  inves tmen t 

serves as a driving engine 
for boosting a nation's eco-
nomic growth. Therefore, 
to foster national economic 
development, both domes-
tic and foreign investments 
are encouraged and wel-
comed in accordance with 
the Myanmar Investment 
Law and the Myanmar Spe-
cial Economic Zone Law. 
Furthermore, to enhance 
economic cooperation and 
investment with strategic 
partner countries, bilater-
al economic Memoranda 
of Understanding (MoUs) 
and agreements are con-
tinuously being signed and  
implemented.

In this regard, the Agree-
ment on Trade and Eco-
nomic Cooperation between 
Myanmar and Belarus was 
signed on December 2, 2011. 
Currently, focused efforts are 
underway on vital processes 
to advance bilateral econom-
ic cooperation and protect  
investments.

Specifically, to enhance 
investment promotion and 
mutual cooperation, an MoU 
on Investment Promotion 
was signed between Myan-
mar and Belarus on Novem-
ber 28, 2025. In addition, 
efforts are being made to 
finalize and sign the Bilateral 
Agreement on the Promotion 
and Reciprocal Protection 
of Investments as soon as 
possible.

Similarly, several agree-
ments and MoUs covering 

trade, economic, scientific, 
technological, and cultur-
al cooperation have been 
signed to support bilateral 
economic partnership. These 
include MoUs on scientific 
and technological coopera-
tion, MoUs on customs co-
operation, and export credit 
framework agreements.

Notably, to strategi-
cally expand comprehen-
sive, cross-sectoral col-
l a b o r a t i o n — i n c l u d i n g 
investment—the Roadmap 
for Enhancing Coopera-
tion between Myanmar and 
Belarus (2026–2028) has 
been drafted, approved, 
and signed. This roadmap 
includes initiatives to en-
hance investment, trade, 
and economic cooperation, 
as well as detailed imple-
mentation plans for col-
laboration across various 
sectors such as industry, 
agriculture,  healthcare, 
banking, education, and  
tourism.

This demonstrates that 
the bilateral cooperation is 
grounded in concrete time-
lines and defined targets, 
marking an important new 
milestone in advancing eco-
nomic relations. Domesti-
cally, to safeguard local 
production and investments, 
Myanmar has not only enact-
ed investment laws aligned 
with international standards 
but is also fully implement-
ing four Intellectual Prop-
erty laws. Consequently, 
products manufactured and 
innovated in Myanmar now 
enjoy intellectual property 
protections on par with in-
ternational standards.

Myanmar's Market 
Conditions and Human 

Resources
Drawing a circle with a 

diameter of 4,000 kilometers 
centered on Nay Pyi Taw 
encompasses more than 4 bil-
lion people—over half of the 
world's population. Myanmar 
borders India and China, the 
two most populous nations 
on earth, serving as a vital 
bridge connecting Southeast 
Asian and broader Asian 
markets while also facing the  
Indian Ocean.

Additionally, the country 
is centrally located across 
key regional connectivity 

routes, including the India–
Myanmar–Thailand Trilat-
eral Highway, the ASEAN 
Highway Network, the East-
West Economic Corridor, 
and the China–Myanmar 
Economic Corridor. Myan-
mar has a population of 51 
million, with a working-age 
population comprising 67%. 
Around 30% of the popula-
tion resides in urban areas, 
while the remaining 70% 
live in rural regions, where 
approximately 50% of the 
rural workforce is engaged 
in industries based on agri-
culture, livestock, forestry, 
and fisheries.
Investment Opportunities 

in Myanmar
To deepen bilateral eco-

nomic collaboration, My-
anmar presents significant 
opportunities for Belaru-
sian entrepreneurs. Myan-
mar serves as a geographic 
bridge connecting China, 
India, South Asia, Southeast 
Asia, and the Indian Ocean. 
Geostrategically located for 
regional trade and business, 
the country possesses vast 
tracts of fertile land and 
abundant natural resources. 
Thanks to a tropical and 
humid climate, agricultural 
and livestock activities can 
be carried out year-round. As 
Belarus possesses advanced 
livestock breeding tech-
nologies, Belarusian inves-
tors are invited to establish 
poultry, swine, and cattle 
farming operations in Myan-
mar to serve both domestic 
needs and export markets in 
neighboring China, India, 
and wider Asia.

The government's eco-
nomic policy focuses on 
leveraging the nation's land, 
water, climate, and geo-
graphic advantages to tran-
sition toward an agro-based 
industrialized economy. 
Given the high quality of 
Belarusian agricultural tech-
nology, chemical fertilizers, 
and farm machinery, Be-
larusian enterprises are in-
vited to collaborate through 
technology transfers and 
investments across the entire 
value chain—from primary 
farming to food process-
ing—supporting Myanmar's 
transition to a smart agricul-
ture system.       See Page 12
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President U Min Aung Hlaing holds talks with Prime Minister of the Republic of 
Belarus Mr Alexander Turchin.  

From Page 11
Furthermore, there is 

potential to import and use 
Belarusian high-quality ag-
ricultural machinery, equip-
ment and mechanical de-
vices in Myanmar. We would 
also like to invite Belarusian 
businesses to invest in joint 
manufacturing ventures in 
Myanmar. As another area 
of opportunity, Myanmar is 
encouraging greater domes-
tic production of consumer 
goods, milk and dairy prod-
ucts, medicines and medical 
supplies. There are many 
opportunities for Belarus to 
invest in these sectors as part 
of economic cooperation 
between the two countries.

In addition, the gov-
ernment is prioritizing in-
frastructure development, 
which is essential for nation-
al economic growth. There-
fore, we invite investment 
in business projects and 
logistics services, including 
modern warehouses, cold-
storage facilities and freight 
transportation infrastructure.

Likewise, the govern-
ment is encouraging and in-
viting private investment to 
ensure adequate electricity 
supply in the country, par-
ticularly in power generation 
projects using hydropower, 
solar energy, wind energy 
and biomass energy. In terms 

of hydropower generation 
under the renewable en-
ergy sector, Myanmar has 
four major rivers—the Ay-
eyawady, Thanlwin, Chind-
win and Sittaung—as well 
as more than 1,000 rivers 
and streams. With annual 
rainfall ranging from 2,000 
to 5,000 millimeters, the 
country has the potential to 
generate up to 100 gigawatts 
of hydropower, of which 
40–50 gigawatts could be 
commercially developed. 
In addition, the Magway, 
Mandalay and Sagaing re-
gions, which lie within the 
tropical solar belt, have the 
potential to generate up to 
51,973.8 terawatt-hours of 
solar energy annually.

The Tigyit, Nanma and 
Mawlaik areas of Myan-
mar are also coal-producing 
regions. Coal-fired power 
plants could be constructed 
using advanced technologies 
that minimize environmental 
impacts, thereby contribut-
ing to electricity sufficiency. 
Therefore, we would like to 
invite Belarusian businesses 
to invest in power generation 
projects.

Our government is un-
dertaking a digital trans-
formation to improve the 
country’s economic and 
investment environment 
and enhance technology 

services. We therefore invite 
investment in technology 
and digital service busi-
nesses. For this purpose, the 
4,047-hectare Yadanarpon 
Cyber City has been estab-
lished near PyinOoLwin in 
central Myanmar. The area 
also has all-weather road 
access and an international-
standard airport capable of 
accommodating jet aircraft, 
facilitating convenient inter-
national travel.

Therefore, we would like 
to invite interested Belaru-
sian investors to invest in 
areas including the digital 
transformation of govern-
ment services, information 
and communications tech-
nology, applications of artifi-
cial intelligence (AI), digital 
payment systems, and the 
development of an innova-
tive business environment.

When investing in My-
anmar, your businesses can 
establish and operate not 
only industrial zones and 
special economic zones but 
also integrated agricultural 
zones and industrial pro-
jects, depending on the type 
of business and the strengths 
of the respective regions and 
states. As you are aware, 
Myanmar has three special 
economic zones: Thilawa, 
Dawei and Kyaukpyu.

For Belarusian busi-

nesses seeking investment 
opportunities, we would 
also like to point out that the 
Thilawa Special Economic 
Zone, located near Yangon, 
is currently the most suc-
cessful of the three. It has 
transportation advantages 
for international connec-
tivity and well-developed 
infrastructure, making it 
an ideal choice for export-
oriented and manufacturing 
businesses. Likewise, in the 
Dawei Special Economic 
Zone, which is being devel-
oped through cooperation 
between Myanmar and Rus-
sia, Belarusian companies 
are invited to undertake 
heavy industrial activities, 
including the production of 
tires and heavy machinery, 
as well as heavy-duty trucks.

Furthermore, we would 
like to invite investment 
in mineral extraction and 
processing activities in Tan-
intharyi Region. The re-
gion also offers a favorable 
investment environment 
for tourism and is there-
fore open to investment in 
hotels and tourism-related  
businesses.
Through economic coop-
eration, mutual benefits 
can be achieved for both 

countries
He noted that Belarus is a 

member state of the Eurasian 

Economic Union (EAEU). 
He added that Myanmar, as 
an ASEAN member state, 
actively participates in ASE-
AN-EAEU cooperation, 
following a Memorandum 
of Understanding signed in 
2018 to initiate collaboration 
between the two blocs.

He stated that Myanmar 
is actively participating in 
economic cooperation un-
der ASEAN +1 FTAs and 
RCEP, gaining market ac-
cess to relevant countries 
and benefiting from tariff 
preferences and exemptions 
on its exports. He added that 
Belarusian entrepreneurs, 
by investing in Myanmar, 
can connect to the ASEAN 
and Asian markets, while 
Myanmar products result-
ing from these investments 
can enter the vast market 
of EAEU member states 
through Belarus, creating a 
win-win situation. He there-
fore emphasized that both 
countries serve as strategi-
cally important, mutually 
beneficial gateways for trade 
flows between the Asian and 
European continents.

He emphasized that Be-
larus's robust industrial and 
technological capabilities 
should be combined with 
Myanmar's natural and hu-
man resources to carry out 
mutually beneficial econom-

ic cooperation. He added that 
the necessary support will be 
provided to the maximum 
extent possible to ensure 
smooth business operations 
for Belarusian entrepre-
neurs starting investments in  
Myanmar.

He noted that prominent 
business organizations and 
entrepreneurs from both 
countries are attending the 
forum, inviting Belarusian 
entrepreneurs to study and 
analyze Myanmar's invest-
ment opportunities to imple-
ment mutually beneficial, 
long-term joint projects. He 
added that boosting invest-
ment between Myanmar 
and Belarus can advance 
bilateral trade and economic 
cooperation, while warm 
people-to-people exchanges 
will foster “a mutually ben-
eficial partnership, sustain-
able investment, and shared 
development.”

He invited attendees to 
open a new chapter in bi-
lateral strategic economic 
cooperation through this fo-
rum and to walk the path of 
development together with 
full confidence. 

Following the opening 
ceremony, the President 
and his party toured the 
Myanmar product booths 
on display.
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Prime Minister of Republic of Belarus pays
courtesy call on President of Republic of Union of

Myanmar U Min Aung Hlaing

Nay Pyi Taw August 20
Prime Minister of the 

Republic of Belarus H.E. 
Mr. Alexander Turchin paid 

a courtesy call on President 
of the Republic of the Union 

of Myanmar U Min Aung 
Hlaing on his official state 
visit to Minsk, the Republic 
of Belarus, at the President 
Hotel in Minsk at 10.45 am 
this morning.

Fi rs t ,  the  Pres ident 
arrived at the hotel and 
was cordially greeted by 
the prime minister of the  
Republic of Belarus.

Then, the President and 
the prime minister held 
exclusive talks. During the 
talks, the prime Minister 
extended his greetings by 
saying the Republic of Be-
larus cordially welcomed 
the official state visit to 
the Republic of Belarus 
by President of the Repub-
lic of the Union of Myan-
mar. It was learnt that our 
president and His Excel-

lency Mr. President has 
friendly personal relations 
and have placed emphasis 
on further strengthening 
of bilateral friendship and 
relations. The roadmap for 
promotion of Myanmar-
Belarus bilateral coopera-
tion (2026-2028) has been 
adopted and is being imple-
mented. It is believed that 
matters related to further 
improve the bilateral co-
operation will be discussed 
during the current visit 
and it will be a successful  
one.

Then, the President re-
sponded to the greetings, 
expressing his gratitude 
for warmly welcoming the 
high-level led by him. It 
was found on arrival that the 
weather was cool and pleas-

ant in Minsk, the Republic 
of Belarus. It was believed 
that discussions could be 
successfully held to achieve 
success in multiple sectors 
for bilateral friendship and 
cooperation during the visit.  
Myanmar is an ASEAN 
member country and a close 
friendly nation of Belarus in 
Southeast Asia. Efforts will 
be made to further improve 
the bilateral friendship and 
cooperation.

Afterward, the President 
and the prime minister cor-
dially discussed multisec-
toral cooperation  between 
the two countries includ-
ing agriculture and live-
stock breeding, economic 
and investment and further  
potentials.

MNA
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Vice President Daw Nan Ni Ni Aye addresses the meeting 1/2026 of the National 
Committee on the Rights of Persons with Disabilities.

President of the Republic of the Union of Myanmar
U Min Aung Hlaing visits Grodno Azot chemical fertilizer factory

Nay Pyi Taw August 20 
President of the Republic 

of the Union of Myanmar U 
Min Aung Hlaing, who is on 
an Official Visit to Minsk, 
the Republic of Belarus, flew 
to Grodno by helicopter to 

visit Grodno Azot chemical 
fertilizer factory there at 12 
noon today. The President 
was accompanied by the 
members of his delegation.

Along the flight from 
Minsk to Grodno, the Presi-

dent and party had an aerial 
view of the farming activi-
ties of Belarus, improving 
road transport, and regional 
development.

On arrival at the Grod-
no airport, the President 

and party were warmly 
welcomed by Mr.  Yuri 
Khadzhimuratovich, Gov-
ernor/Chairman of the Ex-
ecutive Committee for the 
Grodno Region, and govern-
ment officials. The President 
and party proceeded to the 
airport from the airport by 
car. At the factory, they were 
cordially welcomed by Fac-
tory General Secretary Mr. 
Lyashenko Igor Vasilyevich 
and officials.

At the hall of the fac-
tory, the President and party 
attended a luncheon hosted 
by the governor in their hon-
our. After the luncheon, the 
President and the governor 
exchanged commemorative 
gifts.

At the factory meeting 
hall, the President heard a 
report on the history of the 
factory, its functions, avail-
able occupational trainings, 

annual production volume, 
production of chemical fer-
tilizers for farming to ensure 
domestic food sufficiency 
as well for exports, produc-
tion of other goods by the 
factory, manufacturing of 
nylon robes and accessories 
that have market demand, 
market distribution, and ne-
gotiations to export chemical 
fertilizers to Myanmar, pre-
sented by the factory general 
secretary and officials.

Regarding the briefings, 
the President made inquiries 
and engaged in discussions. 
Afterwards, the President 
signed the factory’s guest-
book.

The President and del-
egation members viewed 
a scale model of the ferti-
lizer factory displayed in 
the showroom. The gen-
eral secretary of the factory 
presented a Grodno Azot 

fertilizer factory emblem to 
the President. The President 
toured the factory by vehi-
cle, where he made inquir-
ies, engaged in discussions 
regarding the clarifications 
presented by officials.

The President and party 
left the airport in Grodno 
where they were seen off by 
the governor and officials.

The Grodno Azot fer-
tilizer factory, located in 
Grodno, Belarus, has been 
operating since 1963 and 
is one of Europe's larg-
est state-owned nitrogen-
based fertilizer and chemical 
manufacturing facilities. It is 
an economically vital enter-
prise for Belarus, primarily 
producing ammonia, urea, 
and various nitrogen fertiliz-
ers, which support the do-
mestic agricultural sector as 
well as exports to numerous  
countries worldwide.  MNA

President U Min Aung Hlaing visits the Grodno Azot Fertilizer Plant in Belarus. 

Vice President Daw Nan Ni Ni Aye delivers speech at meeting 1/2026 
of National Committee on the Rights of Persons with Disabilities

Nay Pyi Taw August 20
Vice President of the Re-

public of the Union of Myan-
mar Daw Nan Ni Ni Aye who 
chairs the National Commit-
tee on the Rights of Persons 
with Disabilities delivered an 
address at the meeting 1/2026 
of the national committee at 
the meeting hall of the Min-
istry of Social Welfare, Relief 
and Resettlement in Nay Pyi 
Taw this afternoon.

Also present at the meet-
ing were Vice Chairs of the 
national committee Union 
Minister for Social Welfare, 
Relief and Resettlement Dr 
Soe Win and Chairman of the 
Myanmar Federation of Per-
sons with Disabilities U Thein 
Han Thu, committee member 
Union Minister for Women’s 
Affairs Dr Thet Thet Zin, 
deputy ministers, the Nay Pyi 
Taw Council member, depart-
mental heads, representatives 
of the organizations of persons 
with disabilities, and officials 
together with social affairs 
ministers of region and state 
governments through video  
conferencing.

In her speech, the Vice-
President said that the persons 
with disabilities are an impor-
tant part of society, and it is 
essential to ensure that they 

enjoy equal rights alongside 
others. Therefore, the govern-
ment is fully implementing 
the necessary laws, bylaws, 
and policies for persons with 
disabilities, striving to create 
equal opportunities in educa-
tion, healthcare, employment, 
and accessibility/mobility. 
Furthermore, she emphasized 
that the National Commit-
tee should identify and dis-
seminate information that 
people with various types of 
disabilities and their caregiv-
ing families need to know, as 
well as essential details on 
how to access support and  
assistance.

In doing so, efforts must 
also be made to eliminate 
mockery and discrimina-
tion against persons with 
disabilities and to foster hu-
man rights-based perspec-
tives. Accessibility in living, 
mobility, and facility usage 
is crucial when addressing 
disability affairs. Therefore, 
ministries and municipal 
committees must prioritize 
and implement measures 
within approved budget al-
locations in accordance with 
the Myanmar National Build-
ing Code. To support the 
education and development of 
persons with disabilities, the 

Ministry of Social Welfare, 
Relief and Resettlement has 
opened nine department-run 
schools, providing systematic 
care. Furthermore, within the 
government’s 100-day ini-
tiative, an additional training 
school for the children with 
disabilities was opened in 
Ottarathiri Township, Nay Pyi 
Taw, and has commenced pro-
viding care for children with  
disabilities.

To enable persons with 
disabilities to live with mini-
mal dependency, the private 
sector needs to collaborate 
alongside the state in fa-
cilitating their entry into the 
practical workforce once they 
are mentally and physically 
prepared, including through 
education and training. Em-
phasis must be placed on 
creating job opportunities 
based on their distinct, ex-
ceptional capabilities across 
different types of disabilities. 
Furthermore, concerted ef-
forts must be made to ensure 
their participation not only in 
economic enterprises but also 
in social, cultural, sports, and 
artistic fields.

In the healthcare sector, 
the Ministry of Health has 
already issued directives 
to provide medical care on 

a priority basis to persons 
with disabilities without the 
need to wait in queues at 
hospitals and clinics, as well 
as to treat them as a priority 
group eligible for free emer-
gency healthcare, laboratory 
testing, and medical imaging 
diagnostics. Furthermore, 
as persons with disabilities 
are highly vulnerable when 
facing natural disasters, it is 
essential to take their needs 
into consideration and inte-
grate them into disaster risk 
reduction initiatives.

The Vice President stated 
that in implementing meas-
ures for the mental and physi-

cal development of persons 
with disabilities, officials 
from relevant departments 
and organizations must work 
in concerted unison alongside 
the Union Government. Fur-
thermore, she urged everyone 
to view promoting the rights 
of persons with disabilities as 
a fundamental responsibil-
ity for social justice, to fully 
cooperate under the State’s 
leadership, and to discuss 
effective, beneficial recom-
mendations for persons with 
disabilities in today’s meeting.

The Vice Chair (1) dis-
cussed the implementation 
of the tasks for rights of the 

persons with disabilities while 
Secretary of the National 
Committee Deputy Minister 
Dr Thant Zaw Lwin reported 
on the accomplishment for the 
previous minutes.

The attendees discussed 
sectoral implementation for 
the rights of the persons with 
disabilities and future plans 
whereas committee members 
representatives of the persons 
with disabilities submitted the 
reports on requirements to be 
fulfilled. The Vice President 
responded to the discussions 
and coordinated the measures 
before giving the concludig 
remarks. 	          MNA
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The 9th Thailand-Myanmar High Level Committee
Meeting takes place

Commander-in-Chief of Royal Thai Armed Forces hosts
dinner in honor of Myanmar Tatmadaw delegation led by 

Commander-in-Chief of Defence Services General Ye Win Oo

Nay Pyi Taw August 20
The 9th Thailand-Myan-

mar High Level Committee 
Meeting, hosted by Thai-
land, takes place this morn-
ing at the Grand Ballroom of 
the Chatrium Grand Hotel in 
Bangkok, Thailand.

The meeting is attended 
by Commander-in-Chief of 
Defence Services General 
Ye Win Oo, Chief of General 
Staff (Army, Navy and Air) 
General Ko Ko Oo, and sen-
ior military officers from the 
Office of the Commander-
in-Chief, alongside Chief of 
Defence Forces of the Royal 
Thai Armed Forces General 

Ukris Boontanondha and 
senior officers from the 
Royal Thai Armed Forces.

First, General Ye Win 
Oo and General Ukris Boon-
tanondha delivered their 
opening remarks.

In his opening remarks, 
the Chief of Defence Forces 
of the Royal Thai Armed 
Forces notes that this meet-
ing serves as the highest-
level mechanism for co-
operation between the two 
armed forces and plays a 
vital role in practically so-
lidifying their friendship 
and close relations. He adds 
that it is conducted with the 

shared objectives of main-
taining peace, stability, and 
security in the border areas 
of both countries, as well 
as enabling the citizens of 
both nations to enjoy bet-
ter lives, prosperity, and 
sustainable development. 
He therefore emphasizes 
his firm belief that the close 
relationship between the 
two armed forces, built on 
understanding, trust, and co-
operation, will overcome all 
challenges and difficulties  
together.

He states that through 
the strong commitment and 
determination of both armed 

forces, today’s meeting is 
successfully held, express-
ing confidence that all joint 
objectives will be fully real-
ized. He notes that the prac-
tical measures presented 
for strengthening relations 
and cooperation will con-
tribute to security, safety, 
and mutual understand-
ing, paving the way toward 
closer cooperation across 
various fields in the future. 
He reaffirms that the com-
mitments made by former 
Chiefs of Defence Forces 
of the Royal Thai Armed 
Forces for the security and 
prosperity of both nations 

and their peoples will be up-
held, emphasizing that these 
commitments will endure to 
maintain cooperation and 
further deepen sustainable, 
close relations between the 
two armed forces.

General  Ye Win Oo 
then delivers his opening 
remarks, stating that the 
HLC meeting is held with 
key objectives: to enhance 
cooperation between the 
two armed forces, establish 
guidelines for military col-
laboration in addressing 
border security issues, and 
consult on continuing the 
work of Regional Border 
Committees (RBC) and 
Township Border Commit-
tees (TBC). He adds that it 
also aims to maintain and 
promote stability, peace, 
and socio-economic devel-
opment for citizens of both 
countries living along the 
Myanmar-Thailand border, 
as well as make necessary 
arrangements to resolve bor-
der security issues and other 
challenges. He notes that 
meetings are held regularly 
to build deeper mutual trust, 
understanding, and coopera-
tion between the two armed 
forces, highlighting that the 
38th Regional Border Com-
mittee Meeting (38th RBC) 
was successfully hosted by 
Myanmar in Kengtung from 

June 29 to July 1. He further 
emphasizes that regular 
talks, meetings, and ex-
change visits are conducted 
between the respective Na-
vies and Air Forces, which 
successfully strengthens 
cooperation between the two 
armed forces.

The High-Level Com-
mittee (HLC) meeting be-
tween the two armed forces 
is expected to further so-
lidify mutual understand-
ing, trust, and friendship 
between the Myanmar and 
Thai militaries. It is fully 
believed that the discussions 
will contribute to stronger 
and more robust relations, 
with a commitment to con-
tinuously improve coop-
eration and collaboration 
between the two sides.

The HLC meeting serves 
as a platform for open and 
transparent dialogue be-
tween the Myanmar and 
Thai armed forces on mat-
ters of mutual benefit, in-
cluding the socio-econom-
ic development, stability, 
and security of the peoples 
of both nations. Through 
this meeting, it is strongly 
believed that invaluable 
benefits will be realized in 
shaping peace, security and 
development in the border 
regions of the two countries.

See Page 15

Nay Pyi Taw August 20
Commander-in-Chief of 

Royal Thai Armed Forces 
General Ukris Boontanondha 
hosted a dinner in honor of 
the Myanmar Tatmadaw del-
egation led by Commander-
in-Chief of Defence Services 
General Ye Win Oo, which 
attended the 9th Thailand-
Myanmar High Level Com-
mittee Meeting, this evening.

Also present together with 
the Commander-in-Chief of 
Defence Services were his 
wife Daw Nilar, Chief of 
General Staff (Army, Navy 
and Air) General Ko Ko Oo 
and his wife, senior officers 
from the Office of the Com-

mander-in-Chief of Defence 
Services and their wives, 
Myanmar Military Attache 
(Army, Navy and Air) Brig-
Gen Win Thu Lin and his wife 
and  the Commander-in-Chief 
of Royal Thai Armed Forces 
was accompanied by his wife 
Mrs. Raveena Boontanon-
dha and senior officers of 
Royal Thai Armed Forces and  
their wives.

First, the Commander-
in-Chief of Defence Services 
and his wife were greeted by 
the Commander-in-Chief of 
Royal Thai Armed Forces and 
his wife. Then, the Command-
ers-in-Chief of the two armed 
forces extended greetings. 

Afterward, while they were 
enjoying the dinner together, 
cultural troupes of Royal Thai 
Armed Forces entertained 
them with songs, traditional 
puppet shows and dances.

After the dinner, the Com-
mander-in-Chief of Defence 
Services and his wife and 
the Commander-in-Chief of 
Royal Thai Armed Forces and 
his wife exchanged gifts.

Then, the two Command-
ers-in-Chief and their wives 
presented cash awards and 
honorary flower baskets to 
the artists, who performed 
musics and dances, before 
posing for documentary  
photographs.	             100 General Ye Win Oo extends greetings at the dinner. 

General Ye Win Oo attends the 9th Thailand-Myanmar High Level Committee Meeting.
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Tatmadaw columns apprehend 23 online fraud and
gambling perpetrators along with equipment in

Kehsi Township, Southern Shan State

Nay Pyi Taw August 20
As online fraud and online 

gambling scams threaten global 
socioeconomic stability and na-
tional security, the Government 
is actively combating them as 
a national task. Authorities are 
effectively uncovering and crack-
ing down on operations based in 
border areas while taking strin-
gent legal actions against do-
mestic offenders. As part of these 
stepped-up efforts, military col-

umns successfully uncovered and 
arrested 23 individuals engaged 
in online fraud and gambling, 
along with their related equip-
ment, in Kehsi Township, Southern  
Shan State.

Acting on tip-offs from respon-
sible local citizens that individuals 
involved in online fraud and gam-
bling were hiding and operating 
out of temporary makeshift shel-
ters in Kehsi Township, military 
columns conducted step-by-step 

intelligence follow-ups and secu-
rity operations. This morning, at 
a location approximately 9,900 
meters north of Wan Hpun Vil-
lage and 2,900 meters northeast of 
Ponelong Village in Kehsi Town-
ship, security forces arrested 10 
Chinese male nationals who had 
crossed into Myanmar illegally 
to run online fraud and gambling 
operations. Seized items used in 
their illicit operations included one 
40-by-20-foot temporary tarpaulin 

living shelter, one 60-by-20-foot 
temporary tarpaulin living shel-
ter, one 50-by-10-foot temporary 
tarpaulin workshop shelter, one 
40-by-20-foot temporary tarpau-
lin kitchen shelter, four Starlink 
sets, 26 assorted mobile phones, 
two tablets, one laptop, eight 
network switch boxes, 12 Wi-Fi 
routers, four POS payment termi-
nals, one large power generator, 
two refrigerators, and related  
accessories.

Military columns subsequently 
conducted systematic area clear-
ance operations in surrounding 
areas to ensure no further scam 
operations remained. They appre-
hended another six illegal Chinese 
male nationals engaging in online 
scams roughly 3,000 meters north-
west of Ponelong Village, and an 
additional seven illegal Chinese 
male nationals roughly 3,900 
meters north of Ponelong Village. 
In total, 23 Chinese male nation-
als engaged in online fraud and 
gambling operations were arrested.

Following standard investiga-
tion procedures, the arrested perpe-
trators will face decisive and stern 
legal action in accordance with 
existing laws, and the confiscated 
operational equipment will be 
processed according to official pro-
tocols. Furthermore, the illegally 
constructed living and work shel-
ters will be systematically disman-
tled and destroyed. Crackdown 
operations will continue actively 
at full momentum with a focused 
commitment to completely eradi-
cate online fraud and gambling  
bases.         100
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Ten illegal Chinese nationals arrested for online fraud and gam-
bling operations, along with seized related equipment, in Kehsi 
Township, Southern Shan State.

Equipment and accessories used in operating online fraud and 
gambling activities.

From Page 14
Following the opening re-

marks,  the outcomes of  the 
38th Regional Border Commit-
tee Meeting were presented 
by Major General Narongrit 
Panigabutr, Deputy Commander 
of the Royal Thai Army's 3rd 
Army Area. Additionally, is-
sues successfully discussed at 
the Joint  Secretary Meeting 
(JSM) were briefed by Lieuten-
ant General Chumphot Nurak-
kate, Joint Secretary of the HLC 

and Director-General of Border  
Affairs.

Subsequently, the co-chairmen 
of the Thailand-Myanmar High-
Level Committee Meeting—the 
Commander-in-Chief of the De-
fence Services of Myanmar and 
the Commander-in-Chief of the 
Royal Thai Armed Forces—rati-
fied the matters deliberated during 
the session.

The meeting was concluded 
with closing addresses deliv-
ered by both Commanders-in-

Chief, followed by the signing 
and exchange of agreements 
from the 9th Thailand-Myanmar 
High-Level Committee Meeting. 
Commemorative plaques were 
also exchanged, and the Royal 
Thai Armed Forces Command-
er-in-Chief presented two air 
quality measurement devices to 
the Myanmar Commander-in-
Chief. The event culminated in 
a group photo session with all  
attendees.

The Joint Secretary Meeting 

for the 9th Thailand-Myanmar 
High-Level Committee Meet-
ing was held in Bangkok from 
August 16 to 19. Key areas of 
cooperation discussed included 
mutual exchange of goodwill 
visits, joint military meetings, 
agricultural collaboration, edu-
cation and training cooperation, 
counter-terrorism efforts, military 
cultural exchanges, military medi-
cal cooperation, humanitarian as-
sistance and disaster relief, border 
stability and law enforcement, 

drug prevention and control, cy-
bercrime combat, people-centric 
initiatives, maritime security and 
safety enhancement, cross-border 
forest fire and haze prevention, 
flood early warning systems and 
remote monitoring stations, and 
joint efforts to combat water pol-
lution in border rivers. The 10th 
Myanmar-Thailand High-Level 
Committee Meeting is sched-
uled to be hosted by Myanmar  
in 2027.

100

Israel admits killing five-year-old Hind Rajab but clears troops 
over aid worker deaths

Jerusalem August 20
Israel has acknowledged that 

its troops killed Hind Rajab, a 
five-year-old Palestinian girl, and 
opened a criminal investigation 
into the incident. At the same time, 
it has refused to pursue a probe into 
the death of seven World Central 
Kitchen aid workers in a separate 
attack.

Both incidents occurred in 2024 
and prompted international outrage 
over the conduct of Israeli forces, 
making them among the most 
notorious civilian casualties of the 

Gaza war. 
The contrasting decisions have 

triggered outrage over Australian 
citizen Zomi Frankcom, who was 
among the seven slain aid work-
ers. Canberra summoned Israeli 
Ambassador Hillel Newman on 
Thursday, with Australian Foreign 
Minister Penny Wong demanding 
accountability.

Five-year-old Hind Rajab was 
fleeing Gaza City’s Tel al-Hawa 
neighborhood with relatives in Jan-
uary 2024 when their car came un-
der heavy Israeli fire. Independent 

investigators later found hundreds 
of bullet impacts and estimated that 
an Israeli tank had been only meters 
away and would have easily identi-
fied the car passengers as civilians.

Hind survived the initial attack 
and spent hours trapped inside the 
car alongside her dead relatives, 
pleading with Palestinian Red 
Crescent dispatchers by phone to 
rescue her. An ambulance sent to 
reach her after coordinating its 
movement with the Israeli military 
was subsequently shelled, killing 
two paramedics. 		            RT

Protester holds photo of Hind Rajab, five-year old Palestinian 
girl who was killed by Israeli forces in Gaza in 2024.



၁၆ ပြည်တွင်းသတင်း ၂၁-၈-၂၀၂၆

ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံဝန်ကြီးချုပ်   H.E. Mr. Alexander Turchin  မြန်မာ-ဘယ်လာရုစ် စီးပွားရေးဖိုရမ်တွင်  အဖွင့်အမှာစကား 
ပြောကြားစဉ်။

¶ ကျောဖုံးမှအဆက်
မြန်မာအဆင့မ်ြင့ ်      ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့ဝင် 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများနှင့် တာဝန်ရှိများ၊  

ဘယ်လာရစ်ုသမ္မတနိင်ုငဆံိင်ုရာ မြန်မာနိင်ုင ံ

သံအမတ်ကြီး၊မြန်မာနုိင်ငံဆုိင်ရာ ဘယ်လာရုစ် 

နိင်ုင ံ သအံမတ်ကြီးနှင့ ် ဘယ်လာရစ်ုအစိုးရ 

အဖဲွ့မှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ ပြည်ထောင်စသုမ္မတ 

မြန်မာနိုင်ငံကုန်သည်များနှင့် စက်မှုလက်မှု 

လပ်ုငန်းရှင်များအသင်းချုပ် နာယကနှင့အ်ဖဲွ့ 

ဝင်များ၊ နှစ်နိုင်ငံစီးပွားရေးလုပ်ငန်းရှင်များ 

နှင့ ်    ဖတ်ိကြားထားသည့ ်  ဧည့သ်ည်တော် 

များ တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ        ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ 

ဝန်ကြီးချု ပ်က အဖွင့်အမှာစကားပြောကြားရာ 

တွင် နုိင်ငံတော်သမ္မတကြီး ဦးမင်းအောင်လှိုင် 

နှင့်တကွ      မြန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖဲွ့ကို 

ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနုိင်ငံမှနွေးထွေးစွာကြိုဆုိ 

ပါကြောင်း၊ ယနေ့ကျင်းပသည့် ဘယ်လာရုစ်- 

မြန်မာစီးပွားရေးဖိရုမ်ကိ ုဖွင့လှ်စ်ပေးရသည့် 

အတွက်    အထူးပင်ဂဏ်ုယဝူမ်းမြောက်မပိါ 

ကြောင်းနှင့ ်ယခဖုိရုမ်သည် နှစ်နိင်ုငဆံက်ဆ ံ

ရေး၏    ကောင်းမွန်သောတိုးတက်မှုအရှိန် 

အဟန်ုကိ ုထင်ရှားစွာသက်သေပြနေခြင်းပင် 

ဖြစ်ကြောင်း၊     နှစ်နိုင်ငံခေါင်းဆောင်များ 

အချင်းချင်းချစ်ကြည်ရင်းနီှးသည့် ဆက်ဆံရေး 

ရှိမှုနှင့် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများတိုးတက် 

ကောင်းမွန်လျက်ရိှမှု၊ နှစ်နုိင်ငံအကြား ရင်းနီှး 

မြှုပ်နံှမှုနှင့် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများပုိမုိအရိှန် 

အဟန်ုမြှင့တ်င်တိုးတက်စေ‌ရေး ဆောင်ရွက် 

သွားမည့အ်ခြေအနေများ၊      စက်မှုကန်ုထတ်ု 

လပ်ုငန်းများတွင်  ပူးပေါင်း‌ဆောင်ရွက်သွား

မည့်အခြေအနေများ၊     အထည်အလိပ်နှင့် 

လူသံုးကုန်စက်မှုကဏ္ဍ၊ စုိက်ပျ ိုးရေးနှင့် အစား 

အသောက်ကဏ္ဍ၊  ကျန်းမာရေးနှင့် ဆေးဝါး 

ထုတ်လုပ်မှုကဏ္ဍ၊ အဆင့်မြင့်နည်းပညာသိပ္ပံ 

နှင့်       လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်လေကျင့် 

ပျ ိုးထောင်ရေးကဏ္ဍ၊      ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုများ 

အတွက်    တားဆီးကန့်သတ်ချက်မရှိသော 

ဥပဒေရေးရာပတ်ဝန်းကျင်နှင့်   ဘဏ္ဍာရေး၊ 

ပို့ဆောင်ရေး   အခြေခံအဆောက်အအုံများ 

ဖန်တီးခြင်းကဏ္ဍများတွင်   ပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်မှုများ တိုးမြှင့သွ်ားမည့အ်ခြေအနေများ 

နှင့်ပတ်သက်၍    အကျယ်တဝင့်ရှင်းလင်း 

ပြောကြားဆွေးနွေးသည်။

ယင်းနောက်      ပြည်ထောင်စုသမ္မတ 

မြန်မာနိုင်ငံတော်          နိုင်ငံတော်သမ္မတ 

ဦးမင်းအောင်လှိုင်က  အဖွင့အ်မှာစကားပြော 

ကြားရာတွင်   ယနေ့ကမ္ဘာ့စီးပွားရေးသည် 

လျင်မြန်စွာ   ပြောင်းလတဲိုးတက်လျက်ရိှပြီး 

နုိင်ငံများအနေဖြင့်      မိမိတ့ုိ၏စီးပာွးရေး 

အင်အားကုိမြှင့်တင်ရန်အတွက် အပြန်အလှန် 

အကျ ိုးရိှစေမည့ ်မဟာဗျူဟာမြောက်စီးပွား 

ရေးပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများကိ ု   ပိမုိတုည် 

ဆောက်ရန် ကြိုးပမ်းလျက်ရှိကြကြောင်း။

အထူးသဖြင့ ်နှစ်နိင်ုငစံီးပွားရေးလပ်ုငန်း 

များအကြား     B to B ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

မှုများတိုးမြှင့ခ်ြင်း၊    ပူးတဲွစီးပွားရေးစမီကံန်ိး 

များဖော်ဆောင်ခြင်း၊   ရင်းနီှးမြှုပ်နံှမှုဆိင်ုရာ 

သတင်းအချက်အလက်နှင့ ်     အခွင့အ်လမ်း 

များ အပြန်အလှန်မျှဝေခြင်း၊  စီးပွားရေးနှင့် 

ကန်ုသွယ်ရေးဆိင်ုရာ   အတားအဆီးများကိ ု

အပြန်အလှန်ဆွေးနွေးဖြေရှင်းခြင်းတို့သည် 

နှစ်နိုင်ငံစီးပွားရေးပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုကို 

ပိုမိုထိရောက်စွာ           မြှင့်တင်ပေးနိုင်မည် 

ဖြစ်ကြောင်း။

ယနေ့ဖိုရမ်သည်        မြန်မာနိုင်ငံနှင့် 

ဘယ်လာရုစ်နုိင်ငံတ့ုိအကြား ရိှရင်းစဲွချစ်ကြည် 
ရင်းနီှးမှုကုိအခြေခံပြီး စီးပွားရေး၊ရင်းနီှးမြှုပ်နံှ  
မှုနှင့်ကုန်သွယ်မှုဆိုင်ရာ       အပြန်အလှန် 
ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ   ပိမုိခုိင်ုမာနက်ရှိုင်း 
စေရန်အတွက်      အလွန်အရေးပါသည့်   
အခွင့်အလမ်းတစ်ရပ်ဖြစ်ကြောင်း။

မြန်မာ-ဘယ်လာရုစ် 
နှစ်နိုင်ငံမိတ်ဖက်ဆက်ဆံရေး

မြန်မာနိင်ုငနှံင့ ်      ဘယ်လာရစ်ုနိင်ုငတံို ့
သည်  တည်နေရာအရအလှမ်းဝေးကွာသော် 
လည်း  ချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှုနှင့်  အပြန်အလှန် 
နားလည်ယုံကြည်မှု        အပြည့်အဝရှိသည့် 
မတ်ိဆွေစစ်နိင်ုငမံျားဖြစ်ကြောင်း၊ မြန်မာနှင့် 
ဘယ်လာရုစ်နှစ်နိုင်ငံသည်      ၁၉၉၉ ခုနှစ် 
စက်တင်ဘာလမှစပြီး သတံမန်ဆက်ဆရံေး 
ထထူောင်ခဲခ့ြင်းဖြစ်သည့အ်တွက် ယခအုခါ 
၂၆ နှစ်ရိှခဲပ့ြဖီြစ်ပြီး နှစ်နိင်ုငဆံက်ဆရံေးသည် 
သိသာစွာတုိးတက်လာသည်ကုိ အထင်အရှား 
တွေ့မြင်နိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း။

ထို့ပြင်       နှစ်နိုင်ငံဆက်ဆံရေးသည် 
“အနီးကပ်ဆံုးအဆင့်”နှင့်“အမြင့်ဆံုးအဆင့်” 
ရောက်ရှိလာပြီး ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံ မင့်စ်မြို့ 
ရှိ       မြန်မာကောင်စစ်ဝန်ချုပ်ရုံးကိုလည်း 
မြန်မာသရံုံးအဖြစ်  အဆင့မ်ြှင့်တင်နိင်ုခဲခ့ြင်း 
သည် သိသာထင်ရှားသည့်မှတ်တိုင်တစ်ရပ် 
ဖြစ်ကြောင်း၊  ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံအနေဖြင့် 
မြန်မာနိင်ုငအံပေါ် နှစ်နိင်ုငမိံတ်ဖက်ဆက်ဆ ံ
ရေးသာမက       နိင်ုငတံကာမျက်နှာစာတွင် 
လည်း စိန်ခေါ်မှုများရိှသည့်ကာလ၌ပင် ခုိင်မာ 
စွာ အတယှူဉ်တဲွရပ်တည်ပြီး ပံပ့ိုးကညူမီှုများ 
ကို     အစဉ်တစိုက်ပေးအပ်ခဲ့သည့်အတွက် 
အထူးကျေးဇူးတင်ရှိသည်ကို       ပြောကြား 
လိုကြောင်း။

မျက်မှောက်ခေတ်  ကမ္ဘာပ့ထဝနီိင်ုငရံေး 
နှင့ ်ပထဝစီီးပွားရေးစန်ိခေါ်မှုများမြင့မ်ားနေ 
သည့က်ာလအတွင်း၌ပင် မြန်မာ-ဘယ်လာ 
ရစ်ုနှစ်နိင်ုငဆံက်ဆရံေးသည်  အပြန်အလှန် 
ယုံကြည်မှုတို့ဖြင့် ပိုမိုအားကောင်းခိုင်မာစွာ 
တုိးမြှင့်ဆောင်ရွက်ခ့ဲသည်ကုိ တွေ ရိှရကြောင်း၊ 
အနာဂတ်တွင်လည်း ယခုထက်ပုိမုိတုိးတက် 
အောင် မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရန်အတွက်  မမိိ 
တိုအ့နေဖြင့ ်ခိင်ုမာသည့သ်န္နဋိ္ဌာန်ချမှတ်ထား 
ကြောင်း၊ နှစ်နိုင်ငံအကြား  ချစ်ကြည်ရင်းနှီး 
မှုသမုိငး်ကောငး်ကုိအခြေခံပြီး   စီးပာွးရေး 
ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုကုိ မဟာဗျူဟာမြောက် 
တိုးမြှင့ ်  အကောင်အထည်ဖော်ရမည့အ်ချန်ိ 
ကိုရောက်ရှိနေပြီဖြစ်ကြောင်း။

နှစ်နိုင်ငံစီးပွားရေး၊ ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုနှင့် 
ကုန်သွယ်မှုမြှင့်တင်ရေး

နိင်ုငတံစ်နိင်ုင၏ံ  စီးပွားရေးတိုးတက်မှု 
ကိမုြှင့တ်င်ရန်အတွက် နိင်ုငခံြားရင်းနီှးမြှုပ်နံှ 
မှုသည်   မောင်းနှင်အားတစ်ရပ်ဖြစ်ကြောင်း၊ 
ထိုက့ြောင့ ်မမိတိိုအ့နေဖြင့ ်နိင်ုငစံီးပွားဖံွ့ဖြိုး 
တိုးတက်ရေးအတွက် ပြည်တွင်းရင်းနီှးမြှုပ်နံှ 
မှုများသာမက   နိင်ုငခံြားရင်းနှီးမြှုပ်နှမံှုများ 
ကို မြန်မာနိုင်ငံရင်းနီှးမြှုပ်နှံမှုဥပဒေ၊ မြန်မာ 
နိုင်ငံအထူးစီးပွားရေးဇုန် ဥပဒေတို့နှင့်အညီ 
အားပေးဖိတ်ခေါ်နေကြောင်း၊ ထို့ပြင် မဟာ 
ဗျူဟာမြောက်မတ်ိဖက်နိင်ုငမံျားနှင့ ် စီးပွား 
ရေးပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု၊ ရင်းနီှးမြှုပ်နံှမှုများ 
မြှင့်တင်နိုင်ရန်အတွက်   နှစ်နိုင်ငံစီးပွားရေး 
ဆုိင်ရာနားလည်မှုစာချွန်လွှာများ၊သဘောတူ 
စာချုပ်များကိ ုလက်မှတ်ရေးထိုးဆောင်ရွက် 
လျက်ရှိကြောင်း။

ထိသုိုဆ့ောင်ရွက်ရာတွင် မြန်မာနိင်ုငနှံင့် 
ဘယ်လာရုစ်နုိင်ငံတ့ုိအကြား ကုန်သွယ်မှုနှင့် 
စီးပွားရေးပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုသဘောတူ 
စာချုပ်ကို ၂၀၁၁ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာ ၂ ရက်တွင် 
လက်မှတ်ရေးထိုးခဲ့ကြောင်း၊ လက်ရှိကာလ 
တွင်လည်း မိမိတို့အနေဖြင့် နှစ်နိုင်ငံစီးပွား 
ရေး   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုမြှင့်တင်ရေးနှင့် 
ရင်းနီှးမြှုပ်နံှမှုများကိ ုအကာအကွယ်ပေးနိင်ု 
ရန်အတွက် အလွန်အရေးပါသည့လ်ပ်ုငန်းစဉ် 
များကို      အလေးထားဆောင်ရွက်လျက် 
ရှိကြောင်း။

အထူးသဖြင့် မြန်မာနှင့်ဘယ်လာရုစ်နုိင်ငံ 
တို့အကြား    ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုမြှင့်တင်ရေးနှင့် 
ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများကို     တိုးမြှင့်ရန် 
အတွက်   ရင်းနီှးမြှုပ်နံှမှုမြှင့တ်င်ရေးဆိင်ုရာ 
နားလည်မှုစာချွန်လွှာကုိ ၂၀၂၅ ခုနှစ် နုိဝင်ဘာ 
၂၈ ရက်တွင်      လက်မှတ်ရေးထိုးခဲ့ပြီးဖြစ် 
ကြောင်း၊ ထ့ုိပြင် မြန်မာ-ဘယ်လာရုစ်နှစ်နုိင်ငံ 
အကြား ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုများမြှင့်တင်ရေးနှင့် 
အပြန်အလှန် အကာအကွယ်ပေးရေးဆိင်ုရာ 
သဘောတစူာချုပ်ကိ ု   အမြန်ဆုံးချုပ်ဆိနုိင်ု 
ရေးဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း။

ထို့အတူ     နှစ်နိုင်ငံစီးပွားရေးပူးပေါင်း
ဆောင်ရွက်မှုကိ ုအထောက်အကပူြုစေမည့် 
သိပ္ပနှံင့်နည်းပညာဆုိင်ရာပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 
မှုနားလည်မှုစာချွန်လွှာများ၊      အကောက် 
အခွန်ဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များတွင်       ပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်ရေးဆိုင်ရာ   နားလည်မှုစာချွန် 
လွှာများ၊     ပို့ကုန်ချေးငွေမူဘောင်သဘော 
တူညီချက်များအပါအဝင်   ကုန်သွယ်ရေး၊ 

စီးပွားရေး၊ သိပ္ပံနည်းပညာနှင့်  ယဉ်ကျေးမှု 
ဆုိင်ရာ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုသဘောတူညီ 
ချက်/စာချွန်လွှာများကို   လက်မှတ်ရေးထိုး
ထားပြီးဖြစ်ကြောင်း။

အထူးသဖြင့်  နှစ်နိုင်ငံအကြား  ရင်းနှီး 
မြှုပ်နှံမှုအပါအဝင်      နယ်ပယ်စုံ၊ ကဏ္ဍစုံ 
ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများကို  မဟာဗျူဟာ 
မြောက်တိုးမြှင့်နိုင်ရန်အတွက်        မြန်မာ-
ဘယ်လာရုစ်နှစ်နိုင်ငံအကြား      ပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်မှုမြှင့်တင်ရေးဆုိင်ရာလမ်းပြမြေပ 
(၂၀၂၆-၂၀၂၈)ကိလုည်း     ရေးဆဲွအတည်ပြု 
လက်မှတ်ရေးထိုးပြီးဖြစ်ကြောင်း၊       အဆိပုါ 
လမ်းပြမြေပထဲတွင် ရင်းနီှးမြှုပ်နံှမှု၊ကုန်သွယ် 
မှု၊ စီးပွားရေးပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုတိုးမြှင့် 
မည့အ်စအီစဉ်များအပြင် စက်မှု၊ စိက်ုပျ ိုးရေး၊ 
ကျန်းမာရေး၊  ဘဏ်လုပ်ငန်း၊  ပညာရေးနှင့် 
ခရီးသွားလုပ်ငန်းစသည့်ကဏ္ဍစံုတွင် လက်တဲွ 
ဆောင်ရွက်မည့ ်  အသေးစတ်ိအစအီစဉ်များ 
လည်း ပါဝင်ကြောင်း။

ထိုက့ြောင့ ်မမိတိို၏့ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 
မှုသည် တကိျသည့အ်ချန်ိဇယားနှင့ ်ရည်မှန်း 
ချက်များအပေါ် အခြေခကံြောင်းပြသနေပြီး 
နှစ်နိုင်ငံစီးပွားရေး      ဆက်ဆံမှုမြှင့်တင်ရန် 
အတွက် အရေးကြီးသည့ ်  ခြေလှမ်းသစ်ဖြစ် 
လာမည်ဟုယုံကြည်ကြောင်း၊   မြန်မာနိုင်ငံ 
အတွင်း၌လည်း     ပြည်တွင်းထုတ်လပ်ုမှုနှင့် 
ရင်းနီှးမြှုပ်နံှမှုများကိ ုအကာအကွယ်ပေးရာ 
တွင် နိုင်ငံတကာစံနှုန်းများနှင့်အညီ ရေးဆွဲ 
ပြဋ္ဌာန်းထားသည့် ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုဥပဒေများ 
သာမက မပိူင်ုခွင့်ဥပဒေ လေးရပ်ကိ ုအပြည့် 
အဝ     အကောင်အထည်ဖော်နေပြဖီြစ်သည့် 
အတွက်       မြန်မာနိုင်ငံတွင်  ရင်းနှီးမြှုပ်နှံ 
ဖန်တီးထုတ်လုပ်သည့် ထုတ်ကုန်များအတွက် 
ကမ္ဘာ့နိုင်ငံများနည်းတူ     မူပိုင်ခွင့်ဆိုင်ရာ 
အကာအကွယ်များပါရရှိပြီဖြစ်ကြောင်း။

မြန်မာနိုင်ငံ၏ဈေးကွက်အခြေအနေနှင့် 
လူသားအရင်းအမြစ်

မြန်မာနိင်ုင၏ံ      နေပြည်တော်မြို့မှဗဟိ ု
ပြုပြီး  ကီလိုမီတာ     ၄၀၀၀ အချင်းရှိသည့် 
စက်ဝိုင်းဆွဲကြည့်ပါက     ကမ္ဘာ့လူဦးရေ၏ 
ထက်ဝက်ဖြစ်သည့ ်လေးဘလီယီကံျော်သည် 
စက်ဝုိင်းထဲကုိဝင်နေသည်ကုိ တွေ ရိှရကြောင်း၊ 
မြန်မာနိင်ုငသံည်    ကမ္ဘာလ့ဦူးရေအများဆုံး 
ဖြစ်သည့်      အိန္ဒိယနှင့် တရုတ်နိုင်ငံတို့နှင့် 
နယ်နိမိတ်ထိစပ်နေပြီး အရှေ့တောင်အာရှ 
နှင့်အာရှဈေးကွက်နှစ်ခုကို ဆက်သွယ်ထား 
သည့်   နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံဖြစ်သကဲ့သို့    အိန္ဒိယ 

သမဒု္ဒရာကိမုျက်နှာမထူားသည့ ် နိင်ုငလံည်း 

ဖြစ်ကြောင်း။

ထို့ပြင်     ဒေသတွင်းဆက်သွယ်မှုလမ်း 

ကြောင်းများဖြစ်သည့ ်အနိ္ဒယိ- မြန်မာ-ထိင်ုး 

သုံးနိင်ုငအံဝေးပြေးလမ်းမကြီး၊      အာဆယီ ံ

အဝေးပြေးလမ်းကွန်ရက်၊    အရှေ့အနောက် 

စီးပွားရေးစင်္ကြံ၊  တရုတ်-မြန်မာ စီးပွားရေး 

စင်္ကြံတို့၏       အလယ်ဗဟိုတွင်တည်ရှိနေ 

ကြောင်း၊ မိမိတို့နိုင်ငံလူဦးရေမှာ ၅၁ သန်း 

ရှိပြီး လုပ်ငန်းခွင်ဝင်နိုင်သူ ၆၇ ရာခိုင်နှုန်းရှိ 

ကြောင်း၊ နိင်ုငံလ့ဦူးရေ၏ ၃၀ ရာခိင်ုနှုန်းသည် 

မြို ပ့ြနေထင်သူများဖြစ်ပြီး ကျန် ၇၀ ရာခုိင်နှုန်း 

သည် ကျေးလက်တွင်နေထိုင်ကြကြောင်း၊ 

ကျေးလက်နေလဦူးရေ၏  ၅၀ ရာခိင်ုနှုန်းခန့်  

သည် စိက်ုပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေး၊ သစ်တောနှင့် 

ရေထွက်ကုန်လုပ်ငန်းများကို အခြေခံသည့် 

စီးပွားရေးကို         လုပ်ကိုင်ဆောင်ရွက် 

ကြကြောင်း။

မြန်မာနိုင်ငံတွင် ရင်းနှီးမြှုပ်နှံရန် 
အခွင့်အလမ်းများ

နှစ်နိုင်ငံအကြား      စီးပွားရေးပူးပေါင်း

ဆောင်ရွက်မှုကိတုိုးမြှင့န်ိင်ုရန် ဘယ်လာရစ်ု 

လုပ်ငန်းရှင်များအတွက် မြန်မာနုိင်ငံ၏စီးပွား 

ရေးဆိင်ုရာ အခွင့အ်လမ်းများကိ ု   ဆွေးနွေး 

ပြောကြားလိုကြောင်း၊       မြန်မာနိုင်ငံသည် 

တရတ်ု၊ အနိ္ဒယိ၊ တောင်အာရှ၊ အရှေ့တောင် 

အာရှနှင့ ်အနိ္ဒယိသမဒု္ဒရာတိုက့ိ ု   ဆက်သွယ် 

ပေးနိုင်သောနေရာတွင်    တည်ရှိကြောင်း၊ 

စီးပွားရေး၊ ကန်ုသွယ်ရေးနှင့ ်   မဟာဗျူဟာ 

ရေးရာများတွင် တည်နေရာအရ အချက်အချာ 

ကျပြီး စိုက်ပျ ိုးဖြစ်ထွန်းသည့်   မြေဧရိယာ 

များစွာရိှသက့ဲသ့ုိသဘာဝအရင်းအမြစ်လည်း 

ကြွယ်ဝကြောင်း၊ပူအုိက်စွတ်စုိသည့် ရာသီဥတု 

ရှိခြင်းကြောင့် ၁၂ လရာသီပတ်လုံးစိုက်ပျ ိုး 

ရေးနှင့် မွေးမြူရေးကုိဆောင်ရွက်နုိင်ကြောင်း၊  

ဘယ်လာရုစ်နုိင်ငံသည် မွေးမြူရေးနည်းပညာ 

မြင့်မားသည့်နိုင်ငံဖြစ်ခြင်းကြောင့်    ကြက်၊ 

ဝက်၊ နွား မွေးမြူရေးများ   လာရောက်ရင်းနီှး 

မြှုပ်နံှဆောင်ရွက်ပြီး အမ်ိနီးချင်းတရတ်ုနိင်ုင၊ံ 

အနိ္ဒယိနိင်ုငနှံင့ ်     အခြားအာရှဒေသများကိ ု

တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ကြောင်း။

မမိတိိုအ့စိုးရအနေဖြင့ ်နိင်ုငံစ့ီးပွားဖံွ့ဖြိုး

တိုးတက်အောင်        မူဝါဒချမှတ်အကောင် 

အထည်ဖော်ရာတွင် မိမိနိုင်ငံ၏    ရေ၊ မြေ၊ 

ရာသဦတ၊ု တည်နေရာအားသာချက်များကိ ု

အခြေပြုပြီး စုိက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးအခြေခံစက်မှု 

နိင်ုငအံဖြစ် ဦးတည်ဖော်ဆောင်နေကြောင်း၊ 

ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံမှ စိုက်ပျ ိုးရေးနည်းပညာ 

များ၊ ဓာတ်မြေဩဇာ၊ လယ်ယာသံုးစက်ပစ္စည်း 

များသည် အရည်အသွေးကောင်းမွန်ကြောင်း၊ 

ထိုက့ြောင့ ် မမိတိိုမ့ြန်မာနိင်ုင၏ံ   လယ်ယာ 

ကဏ္ဍကို      Smart Agriculture စနစ်သို့ 

အောင်မြင်စွာ     ကူးပြောင်းနိုင်ရန်အတွက် 

ဘယ်လာရစ်ုနိင်ုငမှံ    လပ်ုငန်းရှင်များအနေ 

ဖြင့ ်   လယ်ယာစိက်ုပျ ိုးမှု(Farming)မှသည်  

စားသောက်ကုန်ထုတ်လုပ်မှု(Food Process-

ing) လုပ်ငန်းများထိ  နည်းပညာနှင့် ရင်းနှီး 

မြှုပ်နံှမှုများပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရန် ဖတ်ိခေါ် 

လိုကြောင်း။  

ထိုပ့ြင်   ဘယ်လာရစ်ု၏  အရည်အသွေး 

မြင့် လယ်ယာသံုးစက်ပစ္စည်းများ၊ စက်ယန္တရား 

များနှင့ ်စက်ပစ္စည်းများကိ ု    မြန်မာနိင်ုငသံို ့

တင်သွင်းအသုံးပြုနိင်ုမည့ ်     အလားအလာ 

များရိှပြီး  မြန်မာနိင်ုငတွံင် ပူးပေါင်းထတ်ုလပ်ု 

ရန်အတွက်လည်း ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုများဖိတ် 

ခေါ်လိုကြောင်း၊   နောက်ထပ်အခွင့်အလမ်း



၁၇ပြည်တွင်းသတင်း၂၁-၈-၂၀၂၆

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လင်နှင့် ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံဝန်ကြီးချုပ်   H.E. Mr. Alexander Turchin တို့ မြန်မာ-ဘယ်လာရုစ် စီးပွားရေးဖိုရမ်တွင် ခင်းကျင်းပြသထားသည့်  

ပြခန်းများကို စိတ်ပါဝင်စားစွာကြည့်ရှုစဉ်။

ဘယ်လာရုစ်လုပ်ငန်းရှင်များအနေဖြင့်    မြန်မာနိုင်ငံတွင်    ရင်းနှီးမြှုပ်နှံခြင်းဖြင့်  
အာဆယီဒံေသနှင့ ် အာရှတိက်ု၏ဈေးကွက်ကိ ုချတ်ိဆက်နိင်ုမည်ဖြစ်သကဲသ့ို ့ထိမှုတစ်ဆင့်   
ဖြစ်ပေါ်လာမည့်   မြန်မာနိုင်ငံ၏ထုတ်ကုန်များသည်လည်း     ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံမတှစ်ဆင့်  
EAEU အဖွဲ့ ဝင်နိုင်ငံများ၏    ကြီးမားသောဈေးကွက်ကို     တံခါးဖွင့်ဝင်ရောက်နိုင်မည့်    
Win-Win အခြေအနေကို ဖန်တီးနိုင်မည်ဖြစ် . . .

‌ဘယ်လာရစ်ုနုိင်ငံမှ လုပ်ငန်းရှင်များ  မြန်မာနုိင်ငံတွင် ရင်းနီှးမြုပ်နံှမှုများ  စတင်နိင်ုရေး 
လုပ်ငန်းများ  အဆင်ပြေချောမွေ စွာလည်ပတ်နုိင်စေရေးတို့အတွက်  လိုအပ်သည့်ပံ့ပိုး 
ကူညီမှုများကို မိမိတို့အနေဖြင့် အတတ်နိုင်ဆုံးဆောင်ရွက်ပေးသွားမည် . . .

တစ်ခုအနေဖြင့် လူသုံးကုန်၊   နို့နှင့် နို့ထွက် 

ပစ္စည်း၊ ဆေးနှင့်ဆေးပစ္စည်းများကုိ ပြည်တွင်း 

၌ ပုိမုိထုတ်လုပ်ရန်အားပေးလျက်ရိှကြောင်း၊ 

နှစ်နိုင်ငံ     စီးပွားရေးပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 

တွင် အဆွေတော်တ့ုိအနေဖြင့် အဆုိပါလုပ်ငန်း 

များတွင်လာရောက်ရင်းနီှးမြှုပ်နံှရန်    အခွင့် 

အလမ်းများစွာရှိကြောင်း။

ထိုပ့ြင်     နိင်ုငစံီးပွားဖံွ့ဖြုးတိုးတက်ရေး 

အတွက် အဓကိကျသည့အ်ခြေခအံဆောက် 

အအုံ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းများကို 

လည်း     ဦးစားပေးအကောင်အထည်ဖော် 

လျက်ရိှကြောင်း၊ ထ့ုိကြောင့် ခေတ်မီသုိလှောင် 

ရုမံျား၊ အအေးခန်းသိလုှောင်ရုမံျား၊ ကန်ုစည် 

ပို့ဆောင်ရေး    အခြေခံအဆောက်အအုံများ 

ကဲ့သို့ စီးပွားရေးစီမံကိန်းများနှင့် ထောက်ပံ့

ပို့ဆောင်ရေးလုပ်ငန်းများတွင် ရင်းနှီးမြှုပ်နှံ

ရန်ဖိတ်ခေါ်ပါကြောင်း။

ထို့အတူ အစိုးရအနေဖြင့် နိုင်ငံအတွင်း 

လျှပ်စစ်ဓာတ်အားဖူလုံမှုရှိစေရေး ပုဂ္ဂလိက 

ရင်းနီှးမြှုပ်နံှမှုများကိ ုအားပေးဖတ်ိခေါ်လျက် 

ရိှပြီး အထူးသဖြင့ ်ရေအားလျှပ်စစ်၊နေရောင် 

ခြည်စွမ်းအင်၊လေစွမ်းအင်၊ဇဝီစွမ်းအင်အသုံး 

ပြုသည့်       လျှပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်မှု 

လုပ်ငန်းများကုိအားပေးဖိတ်ခေါ်နေကြောင်း၊ 	

ပြည်လည်ပြည့်ဖြုးမြဲစွမ်းအင်ကဏ္ဍမှ ရေအား 

လျှပ်စစ်ထတ်ုလပ်ုရာတွင် မြန်မာနိင်ုငသံည် 

ဧရာဝတမီြစ်၊     သလွံင်မြစ်၊    ချင်းတွင်းမြစ်၊ 

စစ်တောင်းမြစ်စသည့်     မြစ်ကြီး  လေးစင်း 

အပြင်   မြစ်ချောင်းပေါင်း   ၁၀၀၀ ကျော်ရိှပြီး 

နှစ်စဉ်  မိုးရေချနိ်  ၂၀၀၀-၅၀၀၀ မီလီမီတာ 

ရွာသွန်းခြင်းကြောင့်      ရေအားလျှပ်စစ်ကို  

၁၀၀ ဂစ်ဂါဝပ်ထိ    ထုတ်လုပ်နိုင်စွမ်းရှိပြီး 

၄၀-၅၀ ဂစ်ဂါဝပ်ထိ စီးပွားဖြစ်ထုတ်လပ်ုနိင်ု 

ကြောင်း၊ထ့ုိပြင် အပူပုိင်းဒေသနေရောင်ခြည် 

ခါးပတ်ကွင်းအတွင်းတွင်ရိှသည့ ်မကွေးတိင်ုး 

ဒေသကြီး၊ မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ စစ်ကိင်ုး 

တုိင်းဒေသကြီးတ့ုိတွင် နေရောင်ခြည်စွမ်းအင် 

ကိနှုစ်စဉ် ၅၁၉၇၃ ဒသမ ၈ တယ်ရာဝပ်နာရ ီ

ထိ ထုတ်လုပ်နိုင်စွမ်းရှိကြောင်း။

မြန်မာနိုင်ငံ၏ တီကျစ်ဒေသ၊ နမ်းမား 

ဒေသနှင့်   မော်လိုက်ဒေသများသည်လည်း 

ကျောက်မီးသွေးများ ထွက်ရိှရာဒေသများဖြစ် 

ပြီး သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိခိုက်မှုနည်းပါး

သည့်အဆင့်မြင့်နည်းပညာများအသုံးပြုပြီး 

ကျောက်မီးသွေးသုံး လျှပ်စစ်ဓာတ်အားပေး 

စက်ရံုများကုိလည်းတည်ဆောက်ပြီး လျှပ်စစ် 

ဓာတ်အားဖူလုံမှုရှိစေရေး    ဆောင်ရွက်နိုင် 

ကြောင်း၊    ထို့ကြောင့် လျှပ်စစ်ဓာတ်အား 
ထုတ်လုပ်မှုလုပ်ငန်းများတွင် ဘယ်လာရုစ် 
လပ်ုငန်းရှင်များ   လာရောက်ရင်းနီှးမြှုပ်နံှရန် 
ဖိတ်ခေါ်လိုကြောင်း။

မိမိတို့အစိုးရအနေဖြင့်    နိုင်ငံ၏စီးပွား 
ရေးနှင့် ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုဝန်းကျင်ပုိမိုကောင်း 
မွန်လာစေရန်နှင့်     နည်းပညာဝန်ဆောင်မှု 
တုိးတက်လာစေရန်အတွက် ဒစ်ဂျစ်တယ်စနစ် 
သို ့အသွင်ကူးပြောင်းဆောင်ရွက်လျက်ရိှရာ 
တွင် နည်းပညာနှင့ ်ဒစ်ဂျစ်တယ်ဝန်ဆောင်မှု 
လပ်ုငန်းများတွင် လာရောက်ရင်းနီှးမြှုပ်နံှရန် 
ဖိတ်ခေါ်ပါကြောင်း၊ ထုိအတွက်လည်း မြန်မာ 
နိင်ုငအံလယ်ပိင်ုးတွင်ရိှသည့ ်ပြင်ဦးလွင်အနီး 
ဧရိယာ ၄၀၄၇ ဟက်တာ    ကျယ်ဝန်းသည့် 
ရတနာပုဆံိက်ုဘာစီးတီး    ဖွင့လှ်စ်ထားရိှပြီး  
ရာသမီရွေးသွားလာနိင်ုသော ကားလမ်းများ 
နှင့ ်ဂျက်လေယာဉ်များ  ဆင်းသက်နိင်ုသည့် 
နိင်ုငတံကာအဆင့မီ်လေဆပ်ိလည်း ဖွင့လှ်စ် 
ထားပြီးဖြစ်ခြင်းကြောင့် ပြည်ပခရီးစဉ်များ 
လွယ်ကူချောမွေ့စွာသွားလာနိုင်ကြောင်း။

ထို့ကြောင့်    အစိုးရဝန်ဆောင်မှုများကို 
ဒစ်ဂျစ်တယ်အသွင်ကူးပြောင်းရေး၊ ဆက်သွယ်  
ရေးနည်းပညာ၊  ဉာဏ်ရည်တ ု   AI အသုံးချမှု 
များ၊ ဒစ်ဂျစ်တယ်ငွေပေးချေမှုစနစ်များနှင့် 
ဆန်းသစ်တီထွင်မှုဆုိင်ရာ စီးပွားရေးဝန်းကျင် 
ဖော်ဆောင်ရေးတိုတွ့င်   ဘယ်လာရစ်ုနိင်ုငမှံ 
စတ်ိပါဝင်စားသည့ ်  ရင်းနီှးမြှုပ်နံှသမူျားအနေ 
ဖြင့ ်လာရောက်ရင်းနီှးမြှုပ်နံှနိင်ုရန် ဖတ်ိခေါ် 
လိုပါကြောင်း။

အဆွေတော်တို့အနေဖြင့်   မြန်မာနိုင်ငံ 
တွင်ရင်းနှီးမြှုပ်နှံဆောင်ရွက်ရာ၌     ဆောင် 
ရွက်မည့်လုပ်ငန်းအမျ ိုးအစား၊ တုိင်းဒေသကြီး၊ 
ပြည်နယ်များ၏     အားသာချက်ကိမုတူည်ပြီး 

စက်မှုဇုန်များ၊အထူးစီးပွားရေးဇုန်များသာမက 
လယ်ယာပေါင်းစည်းဇန်ုများ၊ စက်မှုစမံီကန်ိး 
များလည်း ထထူောင် ဆောင်ရွက်နိင်ုကြောင်း၊ 
အထူးစီးပွားရေးဇန်ုနှင့ပ်တ်သက်ပြီး အဆွေ 
တော်တို ့သကိြသည့အ်တိင်ုး မြန်မာနိင်ုငတွံင် 
သလီဝါ၊ ထားဝယ်နငှ့်       ကျောက်ဖြူအထူး 
စီးပွားရေးဇုန် သုံးခုရှိကြောင်း။

ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံမှ    လုပ်ငန်းရှင်များ 
အနေဖြင့် ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုဆောင်ရွက်ရာတွင် 
ရန်ကုန်မြို့အနီးရှိ သီလဝါအထူးစီးပွားရေး 
ဇုန်သည် လက်ရှိတွင် အအောင်မြင်ဆုံးဖြစ် 
ပြီး နိင်ုငတံကာနှင့ ်ချတ်ိဆက်ဆောင်ရွက်ရာ 
၌ သယ်ယပူိုဆ့ောင်ရေးအားသာချက်ရိှသည့် 
အပြင် အခြေခံအဆောက်အအုံပြည့်စုံသည့် 
အတွက်    ပို့ကုန်ဦးစားပေးလုပ်ငန်းများနှင့် 
ကုန်ထုတ်မှုလုပ်ငန်းများ    ဆောင်ရွက်ရန် 
အကောင်းဆုံးရွေးချယ်မှုဖြစ်ကြောင်းလည်း 
ပြောကြားလိုကြောင်း၊ ထို့အတူ မြန်မာနိုင်ငံ 
နှင့ ်ရရှုားနိင်ုငတံိုပူ့းပေါင်းပြီး    စတင်ဆောင် 
ရွက်လျက်ရိှသည့ ်ထားဝယ်အထူးစီးပွားရေး
ဇုန်တွင်လည်း ဘယ်လာရုစ်နုိင်ငံ၏ အကြီးစား 
စက်မှုလုပ်ငန်းများဖြစ်သည့်    တာယာနှင့် 
အကြီးစားစက်ပစ္စည်းများ   ထုတ်လုပ်ခြင်း၊ 
အကြီးစားကန်ုတင်ယာဉ်များ ထတ်ုလပ်ုခြင်း 
ကိုဆောင်ရွက်ရန် ဖိတ်ခေါ်လိုကြောင်း။ 

ထိုပ့ြင် တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီးအတွင်း 
သတ္တုတူးဖော်သန့်စင်ခြင်း     လုပ်ငန်းများ 
ဆောင်ရွက်ရန်       ဖိတ်ခေါ်လိုသည့်အပြင် 
အဆိုပါဒေသသည်      ခရီးသွားလုပ်ငန်း 
အတွက်    သင့်လျော်သည့်       ရင်းနီှးမြှုပ်နံှမှု 
ဝန်းကျင်ရိှသည့်အတွက်       ဟိတုယ်နှင့ ်ခရီး
သွားလပ်ုငန်းများဆောင်ရွက်ရန်     ဖတ်ိခေါ် 
လိုကြောင်း။

စီးပွားရေးပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့် 
နှစ်နိုင်ငံအကျ ိုးဖြစ်ထွန်းနိုင်မှု

ဘယ်လာရစ်ုနိင်ုငသံည် Eurasian Eco-
nomic Union (EAEU) အဖွဲ့ဝင်     နိုင်ငံဖြစ် 
ကြောင်း၊  မြန်မာနိင်ုငသံည်  အာဆယီအံဖဲွ့ဝင် 
နိင်ုငတံစ်နိင်ုငဖံြစ်ပြီး၊ အာဆယီနှံင့ ်EAEUတို ့
ကြား   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုတွင်   တက်ကြွ 
စွာ       ပါဝင်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း၊ 
အာဆီယံနှင့်  EAEU တို့ကြား       ပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်မှုစတင်နုိင်ရေးနားလည်မှုစာချွန် 
လွှာကိ ု၂၀၁၈ ခနှုစ်တွင်    လက်မှတ်ရေးထိုး 
ခဲ့ကြောင်း။

ထ့ုိအတူ မြန်မာနုိင်ငံအနေဖြင့် ASEAN +1  
FTA များနှင့် RCEP အရ စီးပွားရေးပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်မှုများတွင်     တက်ကြွစွာပါဝင် 
ဆောင်ရွက်လျက်ရိှရာ သက်ဆိင်ုရာနိင်ုငမံျား 
၏ဈေးကွက်များကို     ဝင်ရောက်ခွင့်ရရှိပြီး 
မြန်မာနိုင်ငံမှ တင်ပို့မှုများအပေါ်      အခွန် 
သက်သာခွင့၊်ကင်းလွတ်ခွင့မ်ျားကိ ုခစံားနိင်ု 
မည်ဖြစ်ကြောင်း၊ ဘယ်လာရုစ်လုပ်ငန်းရှင် 
များအနေဖြင့် မြန်မာနိုင်ငံတွင် ရင်းနှီးမြှုပ်နှံ 
ခြင်းဖြင့်  အာဆီယံဒေသနှင့်  အာရှတိုက်၏ 
ဈေးကွက်ကိ ုချတ်ိဆက်နိင်ုမည်ဖြစ်သကဲသ့ို ့
ထိမှုတစ်ဆင့ ်  ဖြစ်ပေါ်လာမည့ ်မြန်မာနိင်ုင ံ
၏ထတ်ုကန်ုများသည်လည်း     ဘယ်လာရစ်ု 
နိုင်ငံမှတစ်ဆင့်  EAEU အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများ၏ 
ကြီးမားသောဈေးကွက်ကို     တံခါးဖွင့်ဝင် 
ရောက်နိုင်မည့်    Win-Win အခြေအနေကို 
ဖန်တီးနိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း၊ ထို့ကြောင့် မိမိ 
တို ့နှစ်နိင်ုငသံည် အာရှနှင့ ်ဥရောပတိက်ုကြီး 
နှစ်ခုအကြားတွင်      ကုန်သွယ်စီးဆင်းမှု 
အတွက် မဟာဗျူဟာမြောက် အရေးပါသည့် 
အပြန်အလှန်အကျ ိုးပြုနိင်ုသော တခံါးပေါက် 

များဖြစ်သည်ကိ ု      အလေးအနက်ဆွေးနွေး 
ပြောကြားလိုကြောင်း။

ဘယ်လာရစ်ုနိင်ုင၏ံ အားကောင်းခိင်ုမာ 
သည့် စက်မှုနှင့် နည်းပညာစွမ်းရည်များကို 
မြန်မာနိုင်ငံ၏        သဘာဝအရင်းအမြစ်၊ 
လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်များနှင့် ပေါင်းစပ် 
ပြီး နှစ်နိင်ုငစံလုံးအတွက် အကျ ိုးဖြစ်ထွန်းစေ 
မည့ ်စီးပွားရေးပူးပေါင်းမှုများကိ ုအတတူကွ 
ဆောင်ရွက်ရန်ဖြစ်ကြောင်း၊     ဘယ်လာရစ်ု 
နိုင်ငံမှ   လုပ်ငန်းရှင်များ    မြန်မာနိုင်ငံတွင် 
ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုများ    စတင်နိုင်ရေးလုပ်ငန်း 
များ အဆင်ပြေချောမွေ စွာလည်ပတ်နိင်ုစေ 
ရေးတိုအ့တွက် လိအုပ်သည့ပ့ံ်ပိုးကညူမီှုများ 
ကို မိမိတို့အနေဖြင့် အတတ်နိုင်ဆုံးဆောင် 
ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း။

ယခုဖုိရမ်တွင် နှစ်နုိင်ငံစလံုးမှ အထင်ကရ 
စီးပွားရေးအဖွဲ့အစည်းများ၊     လုပ်ငန်းရှင် 
များတက်ရောက်နေကြခြင်းဖြစ်သည့်အတွက် 
ဘယ်လာရုစ်နုိင်ငံမှ  လုပ်ငန်းရှင်များအနေဖြင့်     
မြန်မာနိုင်ငံ၏ ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုအခွင့်အလမ်း 
များကိ ုလေလ့ာသုံးသပ်ပြီး ရေရှည်အကျ ိုးရိှ 
မည့ပ်ူးပေါင်းစမီကံန်ိးများ ဖော်ဆောင်ကြရန် 
ဖိတ်ခေါ်လုိကြောင်း၊   မြန်မာ- ဘယ်လာရုစ် 
နှစ်နိုင်ငံအကြား ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုတိုးမြှင့်ခြင်း 
ဖြင့် နှစ်နုိင်ငံကုန်သွယ်မှုနှင့် စီးပွားရေးပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်မှုတုိးတက်လာနိုင်ပြီး      ပြည်သူ 
အချင်းချင်းနွေးထွေးသည့ ်ကူးလူးဆက်သွယ် 
မှုမှတစ်ဆင့် “အပြန်အလှန်အကျ ိုးရှိသော 
မတ်ိဖက်ဆက်ဆရံေး၊ ရေရှည်တည်တံသ့ော
ရင်းနီှးမြှုပ်နံှမှုနှင့ ်အတတူကွဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 
မှု”ကို ဆောင်ကြဉ်းနိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း။

ယခုစီးပွားရေးဖိုရမ်မှတစ်ဆင့် နှစ်နိုင်ငံ 
မဟာဗျူဟာမြောက်     စီးပွားရေးပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်မှုအတွက် သမိင်ုးစာမျက်နှာသစ် 
ကို အတူတကွဖွင့်လှစ်ပြီး ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု 
ခရီးလမ်းကို     ယုံကြည်မှုအပြည့်နှင့်အတူ 
လက်တွဲလျှောက်လှမ်းကြရန်     ဖိတ်ခေါ်ပါ 
ကြောင်း ပြောကြားသည်။

ဖွင့်ပွအဲခမ်းအနားအပြီးတွင် နိင်ုငတံော် 
သမ္မတနှင့်အဖွဲ့ဝင်များသည် ခင်းကျင်းပြသ 
ထားသည့ ်   မြန်မာနိင်ုငမှံ ထတ်ုကန်ုပစ္စည်း 
ပြခန်းများကို      လှည့်လည်ကြည့်ရှုခ့ဲကြ 
ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။      (သတင်းစဉ်)



၁၈ ပြည်တွင်းသတင်း ၂၁-၈-၂၀၂၆

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင် ဦးဆောင်သည့်
 မြန်မာအဆင့်မြင့်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့  ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံမှထွက်ခွာ၊ ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံသို့ရောက်ရှိ

ပြည်ထောင်စုသမ္မတ 
မြန်မာနိုင်ငံတော် 
နိုင်ငံတော်သမ္မတ 

ဦးမင်းအောင်လင်အား 
ရုရှားနိုင်ငံခြားရေး

ဝန်ကြီးဌာန 
ဒုတိယဝန်ကြီး H.E.Mr. 
Andrey Rudenko နှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက 
မော်စကိုမြို့ရှိ 
ဘနုကာဘာ

အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ
လေဆိပ်၌

ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ
ဂုဏ်ပြုတပ်ဖွဲ့ဖြင့် 

ပို့ဆောင်နှုတ်ဆက်စဉ်။

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လင်အား 

ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံ ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ် H.E. Mr. Viktor Karankievch နှင့် တာဝန်ရှိသူ 

များက ဘယ်လာရုစ်နုိင်ငံ မင့်စ်မြို့အပြည်ပြည်ဆုိင်ရာလေဆိပ်၌ ရင်းနှီးနွေးထွေးစွာ 

ကြိုဆိုနှုတ်ဆက်စဉ်။

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော်    နုိင်ငံတော်သမ္မတ   ဦးမငး်အောင်လင် 
ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံ   မင့်စ်မြို့ရှိ    The Victory  Monument ၌  လွမ်းသူ့ပန်းခွေချစဉ်။

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၂၀

ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ      သမ္မတ 

မစ္စတာ ဗလာဒီမာ ပူတင်၏   ဖိတ်ကြား 

ချက်အရ       ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ 

မော်စကုိမြို့၌ တရားဝင်ခရီးစဉ်ရောက်ရိှနေ 

သည့ ်နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင် 

ဦးဆောင်သည့် မြနမာအဆင့်မြင့်ကုိယ်စား 

လှယ်အဖွဲ့သည် ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ 

တရားဝင်ခရီးစဉ်အပြးတွင်  ဘယ်လာရစ်ု 

သမ္မတနိင်ုင ံသမ္မတ မစ္စတာအလက်ဇန္ဒား 

လူကာရှန်ကို၏      ဖိတ်ကြားချက်အရ 

ဘယ်လာရစ်ုသမ္မတနိင်ုငသံို ့တရားဝင်ခရီး 

စဉ်   ဆက်လက်သွားရောက်ရန်အတွက် 

ယနေ့ဒေသစတံော်ချန်ိ နနံက် ၈ နာရတွီင် 

မော်စကိုမြို့ရှိ  ဘနုကာဘာအပြည်ပြည် 

ဆိင်ုရာလေဆပ်ိမှ ဘယ်လာရစ်ုနိင်ုင ံမင့စ်် 

မြို့သို့ ဆက်လက်ထွက်ခွာကြသည်။

နိုင်ငံတော်သမ္မတ      ဦးဆောင်သည့် 

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့ကိ ုရရှုားနိင်ုငခံြားရေး 

ဝန်ကြီးဌာန   ဒုတိယဝန်ကြီး    H.E. Mr. 

Andrey Rudenko နှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 

လေဆိပ်တွင်     ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ 

ဂုဏ်ပြုတပ်ဖွဲ့ဖြင့်    ပို့ဆောင်နှုတ်ဆက် 

ကြသည်။

ဦးစွာ နုိင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင် 

သည်  ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ  ဂုဏ်ပြု 

တပ်ဖွဲ့၏အလေးပြုခြင်းကို     ခံယူသည်။ 

ထိုသို့ဂုဏ်ပြုတပ်ဖွဲ့က         ပို့ဆောင်နှုတ် 

ဆက်စဉ် မြနမာ-ရုရှား နှစ်နုိင်ငံနုိင်ငံတော် 

တေးသီချင်းများကို    တီးမှုတ်ကြသည်။ 

ယင်းနောက်      နိုင်ငံတော်သမ္မတသည် 

ဘနကုာဘာအပြည်ပြည်ဆိင်ုရာလေဆပ်ိ 

မှ အထူးလေယာဉ်ဖြင့် ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံ 

သို့ ဆက်လက်ထွက်ခွာခဲ့သည်။

ထိုန့ောက် နိင်ုငတံော်သမ္မတဦးဆောင် 

သည့်   မြန်မာအဆင့်မြင့်ကိုယ်စားလှယ် 

အဖဲွ့သည် ဒေသစတံော်ချန်ိ နနံက် ၉ နာရ ီ

၄၅ မိနစ်တွင် ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံ မင့်စ်မြို့  

အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ လေဆိပ်သို့ရောက်ရှိ 

ကြရာ ဘယ်လာရုစ်နုိင်ငံ ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်     

H.E. Mr. Viktor Karankievch၊ နိုင်ငံခြား 

ရေးဝန်ကြီးဌာန ဒုတိယဝန်ကြီး H.E. Mr. 

Sergey Lukashevich နှင့်  ဘယ်လာရုစ် 

နိင်ုငအံစိုးရအဖဲွ့မှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ မြနမာ 

နိုင်ငံဆိုင်ရာဘယ်လာရုစ် နိုင်ငံသံအမတ် 

ကြီး၊    ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံဆိုင်ရာ  မြန်မာ 

သအံမတ်ကြီး  ဦးမောင်မောင်စိုးနှင့တ်ာဝန် 

ရိှသမူျားက  လေဆပ်ိတွင် ရင်းနီှးနွေးထွေး

စွာကြိုဆိုနှုတ်ဆက်ကြသည်။

လေဆိပ်တွင်       နိုင်ငံတော်သမ္မတ 

ဦးမင်းအောင်လှိုင်အား ဘယ်လာရုစ်သမ္မတ 

နုိင်ငံ နုိင်ငံတော်ဂုဏ်ပြုတပ်ဖဲွ့က ကော်ဇော 

နီလျှောက်လမ်း၏    တစ်ဖက်တစ်ချက် 

တွင်နေရာယူ၍ နုိင်ငံတော်အဆင့်ချစ်ကြည် 

ရေးခရီးစဉ်လာရောက်သည့်         နိုင်ငံ့ 

ခေါင်းဆောင်များကို         ကြိုဆိုသည့် 

အစဉ်အလာနှင့်အညီ        ဂုဏ်ပြုကြိုဆို 

ခဲ့သည်။ 

ဆက်လက်၍ နိင်ုငတံော်သမ္မတသည် 

မင့်စ်မြို့ရှိ    The Victory Monument ရှိ 

လွမ်းသူ့ပန်းခွေချအလေးပြုမည့န်ေရာသို ့

ရောက်ရိှကြရာ တာဝန်ရိှသမူျားက ကြိုဆိ ု

နှုတ်ဆက်ကြသည်။

ယင်းနောက်     နိုင်ငံတော်သမ္မတက 

The Victory Monument ၌ လွမ်းသူ့ပန်း 

ခွေချအလေးပြုရာ      ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံ 

ဂုဏ်ပြုတပ်ဖွဲ့က     ပြည်ထောင်စုသမ္မတ 

မြန်မာနိုင်ငံတော်   နိုင်ငံတော်သီချင်းနှင့် 

ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံတော်သီချင်းတို့ 

ကို တီးမှုတ်ကြသည်။

ထို့နောက်    နိုင်ငံတော်သမ္မတသည် 

ဂဏ်ုပြုတပ်ဖဲွ့၏    ချတီက်အလေးပြုခြင်း 

ခယံပူြး    တာဝန်ရိှသမူျားကိ ုရင်းရင်းနီှးနီှး 
နှုတ်ဆက်ခဲ့သည်။

အဆိုပါမင့်စ်မြို့ရှိ        The Victory 
Monument    (အောင်ပွဲခံအထိမ်းအမှတ် 
ကျောက်တိုင်)သည်      ဒုတိယကမ္ဘာစစ် 
အတွင်း နာဇီကျူးကျော်သူများကုိ တွန်းလှန် 
တိုက်ခိုက်ရင်းကျဆုံးခဲ့ရသည့် ဆိုဗီယက် 
တပ်မတော်သားများနှင့်      ဘယ်လာရုစ် 
ပြောက်ကျားရဲဘော်များကို     ရည်စူး၍ 
၁၉၅၄ ခုနှစ်တွင်    တည်ဆောက်ခဲ့သော 
နိင်ုင၏ံ သမိင်ုးဝင်အထင်ကရနေရာတစ်ခ ု
ဖြစ်ကြောင်း၊ အမြင့ ်၃၈ မတီာရိှသည့ ်၎င်း 
ကျောက်တိုင်ခြေရင်းတွင်  ကျဆုံးသူများ 

O‌ရှေ ့ဖုံးမှအဆက်
ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံဝန်ကြီးချုပ်က  ရင်းနှီး 
နွေးထွေးစွာဖြင့် ကြိုဆိုနှုတ်ဆက်သည်။

ထို့နောက်      နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့် 
ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ  ဝန်ကြီးချုပ်တို့ 
သည်  သီးခြားတွေ့ဆုံဆွေးနွေးကြသည်။ 
ထိသုိုတ့ွေ့ဆုစံဉ် ဘယ်လာရစ်ုသမ္မတနိင်ုင ံ
ဝန်ကြီးချုပ်က   ယခုကဲ့သို့ ပြည်ထောင်စု
သမ္မတမြနမာနုိင်ငံတော် နုိင်ငံတော်သမ္မတ 
အနေဖြင့်     ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံသို့ 
တရားဝင်ခရီးစဉ်    လာရောက်ခဲ့မှုအပေါ် 
ဘယ်လာရုစ်နုိင်ငံက    လှိုက်လဲှနွေးထွေး 
စွာဖြင့်ကြိုဆိုပါကြောင်း၊   မိမိတို့သမ္မတ 

ကြီးနှင့် အဆွေတော်သမ္မတကြီးတို့အနေ 
ဖြင့် ပုဂ္ဂိုလ်ရေးအရ    ခင်မင်ရင်းနှီးကြပြီး 
နှစ်နိုင်ငံချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှုနှင့်  ဆက်ဆံမှု 
များကိ ုပိမုိတုိုးတက်ခိင်ုမာအောင် အလေး 
ထားဆောင်ရွက်နေသည်ကိ ု မမိတိိုအ့နေ 
ဖြင့ ်သရိှိပါကြောင်း၊   မြနမာ-ဘယ်လာရစ်ု 
နှစ်နိုင်ငံကြား      ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 
မြှင့်တင်ရေးဆိုင်ရာလမ်းပြမြေပုံ(၂၀၂၆- 
၂၀၂၈)ကိလုည်း   ရေးဆဲွအကောင်အထည် 
ဖော်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှပါကြောင်း၊     ယခ ု
ခရီးစဉ်အတွင်း နှစ်နိုင်ငံအကြား ပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်မှုများကို ပိုမိုတိုးတက်စေရေး 
အတွက်   ဆွေးနွေးဆောင်ရွက်သွားပြး 

အောင်မြင်သည့်ခရီးစဉ်တစ်ခုဖြစ်မည်ဟု    
မိမိအနေဖြင့်     ယုံကြည်ပါကြောင်း       
နှုတ်ခွန်းဆက်စကားပြောကြားသည်။

ယင်းနောက်     နိုင်ငံတော်သမ္မတက 
ပြန်လည်ဆွေးနွေးပြောကြားရာတွင် မိမိ 
ဦးဆောင်သည့်       မြန်မာအဆင့်မြင့် 
ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့ကိ ုဘယ်လာရစ်ုနိင်ုင ံ
မှ လှိုက်လှဲနွေးထွေးစွာဖြင့်  ကြိုဆိုသည့် 
အတွက်       ဝမ်းမြောက်စွာကျေးဇူးတင်ရိှ 
ကြောင်း၊ မိမိတ့ုိကုိယ်စားလှယ်အဖဲွ့ရောက် 
ရှိချနိ်တွင်   ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံ မင့်စ်မြို့၏ 
ရာသီဥတုမှာ  အေးမြကောင်းမွန်လျက်ရှိ
သည်ကိုတွေ့ရှိရကြောင်း၊  ဘယ်လာရုစ် 

နိုင်ငံသို့     ယခုလာရောက်သည့်ခရီးစဉ် 
အတွင်း    နှစ်နိုင်ငံချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှုနှင့် 
ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုကဏ္ဍ ပေါင်းစုံတွင် 
အောင်မြင်စွာဆွေးနွေးနုိင်မည်ဟု ယံုကြည် 
ကြောင်း၊ မြနမာနိင်ုငသံည် အာဆယီအံဖဲွ့ 
ဝင်    နိင်ုငတံစ်နိင်ုငဖံြစ်ပြး  အရှေ့တောင် 
အာရှတွင် ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံ၏ မိတ်ဆွေ 
ရင်းနိုင်ငံတစ်ခုဖြစ်ကြောင်း၊ မိမိတို့အနေ 
ဖြင့် နှစ်နုိင်ငံအကြားချစ်ကြည်ရင်းနီှးမှုနှင့် 
ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများကို   ယခုထက် 
ပိုမိုတိုးတက်အောင်ဆောင်ရွက်သွားမည် 
ဖြစ်ကြောင်း ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍  နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့် 

ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံ    ဝန်ကြီးချုပ်တို့သည် 
နှစ်နိင်ုငအံကြား စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးကဏ္ဍ၊ 
စီးပွားရေးကဏ္ဍ၊      ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုကဏ္ဍ 
အပါအဝင်      ကဏ္ဍပေါင်းစုတွံင်    ပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်မှုများ  ဆက်လက်တုိးမြှင့်ဆောင် 
ရွက်သွားမည့်အခြေအနေများနှင့် ပတ်သက် 
၍    ရင်းရင်းနှီးနှီးဆွေးနွေးခဲ့ကြကြောင်း 
သတင်းရရှိသည်။               (သတင်းစဉ်)

ကို     အောက်မေ့သတိရသောအားဖြင့် 

“ထာဝရငြမ်ိးချမ်းရေးမီးတောက်”ကိ ုအမြ ဲ

မပြတ်ထွန်းညှိထားရှိပြီး     လက်ရှိတွင် 

နိုင်ငံတကာသံတမန်များနှင့ ်     နိုင်ငံ့ 

ခေါင်းဆောင်များ    လာရောက်ဂုဏ်ပြု 

အလေးပြုရာ     နေရာတစ်ခုဖြစ်ကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။            

   (သတင်းစဉ်)



ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိငု်အား Grodno Azot ဓာတ်မြေဩဇာစက်ရုံ 

အထွေထွေအတွင်းရေးမှူးချုပ် Mr. Lyashenko Igor Vasilyevich နှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက စက်ရု၏ံသမိင်ုးကြောင်း၊ စက်ရုလံပ်ုငန်း 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိမှု၊ လုပ်ငန်းဆိုင်ရာကျွမ်းကျင်မှုသင်တန်းများသင်ကြားပေးနိုင်မှု၊  နှစ်အလိုက်ဓာတ်မြေဩဇာများထုတ်လုပ်

နိုင်မှုနှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ပြစဉ်။

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိငု် Grodno မြို့ရှိ Grodno Azot ဓာတ်မြေဩဇာ 

စက်ရုံပြခန်းအတွင်း ပြသထားရှိသည့် ဓာတ်မြေဩဇာစက်ရုံပုံစံငယ်ကို ကြည့်ရှုစဉ်။

၁၉ပြည်တွင်းသတင်း၂၁-၈-၂၀၂၆

နေပြည်တော်  ဩဂုတ်  ၂၀

ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ   မင့်စ်မြို့၌ 

တရားဝင်ခရီးစဉ်         ရောက်ရှိနေသည့် 

ပြည်ထောင်စုသမ္မတ   မြန်မာနိုင်ငံတော်

နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင်သည် 

ခရီးစဉ်တွင်လိက်ုပါလာသည့ ်အဖဲွ့ဝင်များ 

နှင့်အတူ          ယနေ့ဒေသစံတော်ချနိ် 

မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင်  မင့်စ်မြို့မှ Grod-

no မြို့ရှိ Grodno Azot ဓာတ်မြေဩဇာ 

စက်ရုံသို့     ရဟတ်ယာဉ်များဖြင့်    သွား 

ရောက်ကြည့်ရှုလေ့လာကြသည်။

ဦးစွာ   နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့်အဖွဲ့ဝင်   

များသည်     မင့်စ်မြို့မှ   ရဟတ်ယာဉ်များ 

ဖြင့်ထွက်ခွာခဲ့ကြပြီး မင့်စ်မြို့မှ Grodno 

မြို့သို့             သွားရာလမ်းတစ်လျှောက် 

ဘယ်လာရစ်ုနိင်ုင၏ံ စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်း 

များ ဆောင်ရွက်လျက်ရိှမှု၊ လမ်းပနးဆက် 

သွယ်မှုများ  တိုးတက်ကောင်းမွန်လျက်ရှိ   

မှုနှင့် ဒေသအလိုက်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လျက် 

ရိှမှုအခြေအနေများကိ ု ရဟတ်ယာဉ်ပေါ်မှ 

နေ၍ ကြည့်ရှုလေ့လာကြသည်။

ထို့နောက် နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့်အဖွဲ့

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင် 
Grodno Azot ဓာတ်မြေဩဇာစက်ရုံသို့ သွားရောက်ကြည့်ရှုလေ့လာ 

Grodno Azot   ဓာတ်မြေဩဇာစက်ရုံသို့ 

မော်တော်ယာဉ်များဖြင့ ်  ဆက်လက်ထွက် 

ခွာခဲ့ကြပြီး       ဓာတ်မြေဩဇာစက်ရုံသို့ 

ရောက်ရိှကြရာ  စက်ရုအံထွေထွေအတွင်း 

ရေးမှူးချုပ် Mr. Lyashenko Igor Vasi-

lyevich နှင့်တာဝန်ရိှသူများက ရင်းရင်းနီှးနီှး 

ကြိုဆိုနှုတ်ဆက်ကြသည်။

ထို့နောက်     နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့် 

အဖွဲ့ဝင်များသည်       စက်ရုံဧည့်ခန်းမ၌ 

Grodno     ပြည်နယ်      အကြီးအကဲက 

တည်ခင်းဧည့ခ်သံည့ ်ဂဏ်ုပြုနေ့လယ်စာ 

စားပဲွသ့ုိတက်ရောက်ကြသည်။ နေ့လယ်စာ 

စားပွဲအပြီးတွင်      နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့် 

Grodno  ပြည်နယ်    အကြီးအကတဲိုသ့ည် 

အမှတ်တရ       လက်ဆောင်ပစ္စည်းများ 

အပြန်အလှန်ပေးအပ်ကြသည်။

ဆက်လက်၍   နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့်  

အဖွဲ့ဝင်များကို       စက်ရုံအစည်းအဝေး 

ခန်းမတွင် စက်ရံုအထွေထွေအတွင်းရေးမှူး 

ချုပ်နှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက စက်ရု၏ံသမိင်ုး 

ကြောင်း၊စက်ရုလံပ်ုငန်းဆောင်ရွက်လျက် 

ရိှမှု၊ လုပ်ငန်းဆုိင်ရာကျွမ်းကျင်မှုသင်တန်း 

များ    သင်ကြားပေးနိုင်မှု၊   နှစ်အလိုက် 

ဓာတ်မြေဩဇာများထုတ်လုပ်နုိင်မှု၊ စက်ရံုမှ 

ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံ၏    ပြည်တွင်းစားနပ် 

ရိက္ခာဖူလုံရေး    စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းများ 

အတွက်လိုအပ်လျက်ရှိသော    ဓာတ်မြေ 

ဩဇာများထုတ်လုပ်လျက်ရိှသက့ဲသ့ုိ ပြည်ပ 

နိုင်ငံများသို့လည်း   တင်ပို့ရောင်းချလျက် 

ရိှမှု၊ ဓာတ်မြေဩဇာစက်ရုမှံ  အခြားထတ်ု 

ကုန်ပစ္စည်းများကိုလည်း         ထုတ်လုပ် 

လျက်ရှိမှု၊  ဈေးကွက်လိုအပ်ချက်ရှိသည့် 

နိင်ုလွနက်ြိုးနှင့်     အခြားဆက်စပ်ပစ္စည်း   

များကိထုတ်ုလပ်ုလျက်ရိှမှု၊   ဈေးကွက်သို ့

ဖြန့်ခွဲရောင်းချလျက်ရှိမှုနှင့်   မြန်မာနိုင်ငံ 

သို့     ဓာတ်မြေဩဇာများတင်ပို့နိုင်ရေး 

ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်လျက်ရိှမှု    အခြေအနေ 

များနှင့ပ်တ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ပြသည်။

ရှင်းလင်းတင်ပြမှုများအပေါ် နုိင်ငံတော် 

သမ္မတက   သိရှိလိုသည်များ    ပြန်လည် 

မေးမြန်း        ဆွေးနွေးပြောကြားသည်။ 

ထို့နောက် နိုင်ငံတော်သမ္မတသည် စက်ရုံ 

ဧည့်သည်တော်    မှတ်တမ်းစာအုပ်တွင် 

မှတ်တမ်းတင်လက်မှတ်ရေးထိုးသည်။

ယင်းနောက်   နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့် 

အဖွဲ့ဝင်များသည်   စက်ရုံပြခန်းအတွင်း 

ပြသထားရှိသည့်   ဓာတ်မြေဩဇာစက်ရုံ 

ပုံစံငယ်ကိုကြည့်ရှုပြီး   စက်ရုံအထွေထွေ 

အတွင်းရေးမှူးချုပ်က နိုင်ငံတော်သမ္မတ 

ထံ   Grodno Azot      ဓာတ်မြေဩစက်ရုံ 

အမှတ်တံဆိပ်လက်ဆောင်ကိ ုပေးအပ၍် 

နိင်ုငတံော်သမ္မတနှင့ ်    အဖဲွ့ဝင်များသည်  

စက်ရုအံတွင်း      မော်တော်ယာဉ်များဖြင့် 

လှည့်လည်ကြည့်ရှုလေလာခ့ဲကြပြီး တာဝန် 

ရှိသူများ၏  ရှင်းလင်းတင်ပြမှုများအပေါ် 

နိုင်ငံတော်သမ္မတက             သိရှိလိုသည် 

များ           ပြန်လည်မေးမြန်းဆွေးနွေး 

ပြောကြားသည်။ 

ဆက်လက်၍   နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့်   

အဖွဲ့ဝင်များသည် Grodno မြို့လေဆိပ်မှ 

ပြန်လည်ထွက်ခွာကြရာ Grodno ပြည်နယ် 

အုပ်ချုပ်ရေးမှူးနှင့်  တာဝန်ရှိသူများက 

ရင်းရင်းနှီးနှီး လိုက်ပါပို့ဆောင်နှုတ်ဆက်

ခဲ့ကြသည်။

အဆိုပါ   Grodno Azot    ဓာတ်မြေ 

ဩဇာစက်ရုံသည်       ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံ 

ဂရော့ဒ်နိုမြို့(Grodno)တွင်     တည်ရှိပြီး  

၁၉၆၃ ခုနှစ်ကတည်းက စတင်လည်ပတ် 

ခဲ့သော     ဥရောပတိုက်၏      အကြီးဆုံး 

နိုက်ထရိုဂျင်အခြေခံ   ဓာတ်မြေဩဇာနှင့် 

ဓာတပုစ္စည်းထတ်ုလပ်ုရေး နိင်ုငပံိင်ုစက်ရု ံ

ကြီးတစ်ခုဖြစ်ကြောင်း၊      အဆိုပါစက်ရုံ 

သည် အမိုးနီးယား(Ammonia)၊ ယရူီးယား 

(Urea) နှင့ ်    နိက်ုထရိဂုျင်ဓာတ်မြေဩဇာ 

အမျ ိုးမျ ိုးကို          အဓိကထုတ်လုပ်ပြီး 

ပြည်တွင်းစိုက်ပျ ိုးရေးကဏ္ဍကို   ပံ့ပိုးပေး 

နေသည့်အပြင်  ကမ္ဘာ့နိုင်ငံပေါင်းများစွာ 

သိုလ့ည်း တင်ပိုန့ေသည့ ်ဘယ်လာရစ်ုနိင်ုင ံ

၏        စီးပွားရေးဆိုင်ရာအရေးပါသော 

စက်ရုံကြီးတစ်ခုဖြစ်ကြောင်း     သတင်း 

ရရှိသည်။                          (သတင်းစဉ်)
ဝင်များသည်    Grodno   မြို့   လေဆပ်ိသို ့

ရောက်ရိှကြရာ Grodno ပြည်နယ်အပ်ုချုပ် 

ရေးမှူး  Mr.  Yuri Khadzhimuratovich 

နှင့်    အစိုးရအဖွဲ့မှ   တာဝန်ရှိသူများက  

ရင်းရင်းနှီးနှီး  ကြိုဆိုနှုတ်ဆက်ကြသည်။ 

ယင်းနောက်    နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့်အဖွဲ့  

ဝင်များသည်     Grodno    မြို့    လေဆပ်ိမှ  



နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၂၀
မသန်စွမ်းသမူျား၏  အခွင့အ်ရေးများ 

ဆုိင်ရာ အမျ ိုးသားကော်မတီအစည်းအဝေး 
(၁/၂၀၂၆)ကိ ု                  ယနေ့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်‌ 
နေပြည်တော်ရိှ   လမူှုဝန်ထမ်း၊  ကယ်ဆယ် 
ရေးနှင့ ်   ပြန်လည်နေရာချထားရေးဝန်ကြီး 
ဌာန      အစည်းအဝေးခန်းမ၌         ကျင်းပရာ 
မသန်စွမ်းသူများ၏အခွင့်အရေးများဆုိင်ရာ 
အမျ ိုးသားကော်မတဦက္ကဋ္ဌ    ပြည်ထောင်စ ု
သမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော်        ဒတုယိသမ္မတ 
ဒေါ်နန်းနနီအီေး     တက်ရောက်အမှာစကား 
ပြောကြားသည်။

အစည်းအဝေးသ့ုိ အမျ ိုးသားကော်မတီ 
ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌများဖြစ်ကြသည့်                     လူမှု 
ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ရေးနှင့် ပြန်လည်နေရာ 
ချထားရေးဝန်ကြီးဌာန                ပြည်ထောင်စ ု
ဝန်ကြီး    ဒေါက်တာစုိးဝင်းနှင့်    မြန်မာနုိင်ငံ 
မသန်စွမ်းသမူျားအသင်းချုပ်                 ဥက္ကဋ္ဌ 
ဦးသန်ိးဟန်သ၊ူ  ကော်မတဝီင်  အမျ ိုးသမီး 
ရေးရာဝန်ကြီးဌာန       ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 
ဒေါက်တာသက်သက်ဇင်၊     ဒတုယိဝန်ကြီး 
များ၊ နေပြည်တော်ကောင်စီဝင်၊  ဌာနဆုိင်ရာ 
အကြီးအကဲများ၊       မသန်စွမ်းအဖဲွ့အစည်း 
များမှ  ကိယ်ုစားလှယ်များနှင့်  တာဝန်ရိှသ ူ
များ တက်ရောက်ကြပြီး တုိင်းဒေသကြီးနှင့် 
ပြည်နယ်အစိုးရအဖဲွ့များမှ               လမူှုရေးရာ 
ဝန်ကြီးများနှင့ ် တာဝန်ရိှသမူျားက  ဗဒီယီိ ု
ကွန်ဖရင့စ်နစ်ဖြင့ ်တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ           အမျ ိုးသားကော်မတဦက္ကဋ္ဌ 
ဒုတိယသမ္မတ  ဒေါ်နန်းနီနီအေးက    အမှာ 
စကားပြောကြားရာတွင်   မသန်စွမ်းသမူျား 
သည်            လူ့အဖဲွ့အစည်း၏အရေးပါသည့် 
အစတ်ိအပိင်ုးဖြစ်ပြီး          အများနှင့န်ည်းတ ူ
တူညီသည့်အခွင့်အရေးများ ရရခံစားပုိင်ခွင့် 
ရိှအောင် ဖော်ဆောင်ပေးရန်လုိအပ်ကြောင်း၊ 
ထိုက့ြောင့ ်            နိင်ုငတံော်အစိုးရအနေဖြင့် 
မသန်စွမ်းသမူျားအတွက်           လိအုပ်သည့် 
ဥပဒေ၊  နည်းဥပဒေ၊  မဝူါဒများကုိ  အပြည့် 
အဝအကောင်အထည်ဖော်ပြီး     ပညာရေး၊ 
ကျန်းမာရေး၊ အလုပ်အကုိင်နှင့် သွားလာရေး 

အခွင့အ်လမ်းများ    တညူစွီာဖန်တီးပေးနိင်ု 
ရန်    ကြိုးစားဆောင်ရွက်လျက်ရိှကြောင်း၊ 
မသန်စွမ်းမှုအမျ ိုးအစားအလိက်ု     ကဲွပြား 
နေသည့်    မသန်စွမ်းသူများနှင့်     ၎င်းတ့ုိကုိ 
ပြုစစုောင့ရ်ှောက်ပေးနေကြသည့ ်       မဘိ 
ဆွေမျ ိုးများ       သရိှိထားသင့သ်ည့အ်ချက် 
အလက်များနှင့် အကူအညီရယူရန် လုိအပ် 
သည့်အချက်အလက်များကုိ စိစစ်ဖော်ထုတ် 
ပြီး         လထူကုိမုျှဝေနိင်ုရန်           အမျ ိုးသား 
ကော်မတကီတစ်ဆင့ ်     ဆောင်ရွက်ကြရန် 
မှာကြားလိုကြောင်း။

ထုိသ့ုိဆောင်ရွက်ရာတွင်  မသန်စွမ်းသူ 
များအပေါ် လှောင်ပြောင်သရော်မှုပပျောက် 
စေရန်နှင့ ်      လူ့အခွင့အ်ရေးအပေါ်အခြေခ ံ
သည့်   အမြင်ပျ ံ့န့ံှစေရန်ကုိလည်း  ကြိုးစား 
ဆောင်ရွက်သွားကြရန်        လိအုပ်ကြောင်း၊ 
မသန်စွမ်းသူများဆုိင်ရာ အရေးကိစ္စများကုိ 
ဆောင်ရွက်ရာတွင်     လွယ်ကစွူာသွားလာ 
နေထုိင်အသံုးပြုနုိင်ရေးသည် အရေးကြီးပါ 
ကြောင်း၊          ထိုက့ြောင့ ်      ဝန်ကြီးဌာနများ၊ 
စည်ပင်သာယာရေးကော်မတီများ      အနေ 
ဖြင့်  Myanmar  National Building Code 
နှင့အ်ည ီ           သတ်မှတ်ဘတ်ဂျက်ခွင့ပ်ြုငွေ 
အတွင်း      ဦးစားပေးကဏ္ဍများ     သတ်မှတ် 

ဖော်ထတ်ုဆောင်ရွက်ပေးကြရန်      လိအုပ် 
ကြောင်း၊   မသန်စွမ်းသမူျား  ပညာသင်ယ ူ
နိင်ုရန်နှင့ ်           ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် 
လူမှုဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ရေးနှင့် ပြန်လည် 
နေရာချထားရေးဝန်ကြီးဌာနအနေဖြင့် ဌာန 
ပိင်ုကျောင်း ကိုးကျောင်း   ဖွင့လှ်စ်ထားရိှပြီး 
စနစ်တကျပြုစုစောင့်ရှောက်မှုပေးလျက်ရိှ 
ကြောင်း၊ မိမိတ့ုိအစုိးရ၏ ရက ၁၀၀ အတွင်း 
နေပြည်တော်                    ဥတ္တရသရီမိြို့နယ်၌ 
မသန်စွမ်းသက်ငယ်သင်တန်းကျောင်း တစ် 
ကျောင်းကုိထပ်မံဖွင့်လှစ်ပေးခ့ဲပြီး မသန်စွမ်း 
ကလေးငယ်များကိ ု             စတင်စောင့ရ်ှောက် 
ပေးနေပြီဖြစ်ကြောင်း။

မသန်စွမ်းသမူျား    မီှခိမုှုအနည်းဆုံးဖြင့် 
ရှင်သန်ရပ်တည်နိင်ုရန်          ပညာသင်ယမူှု 
အပါအဝင် စိတ်ပုိင်း၊ ရုပ်ပုိင်းဆုိင်ရာ ပြင်ဆင် 
ပြီးချန်ိတွင်                   လက်တွေ့လပ်ုငန်းခွင်ထ ဲ
ဝင်ရောက်နိင်ုရန်                နိင်ုငတံော်နှင့အ်တ ူ
ပဂု္ဂလကိ  ကဏ္ဍကပါ     ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 
ပေးကြရန်လိအုပ်ကြောင်း၊        မတညူသီည့် 
မသန်စွမ်းမှုများအလိက်ု                      သာလွန် 
စွမ်းဆောင်နိင်ုမှုအရ      အလပ်ုအကိင်ုအခွင့် 
အလမ်းဖန်တီးပေးရန်  အလေးထားဆောင် 
ရွက်ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊      မသန်စွမ်းသ ူ

များကိ ု   စီးပွားရေးလပ်ုငန်းအပြင်      လမူှု 
အသိက်ုအဝန်း၊   ယဉ်ကျေးမှု၊    အားကစား 
နှင့်     အနုပညာနယ်ပယ်များတွင်      ပါဝင် 
ဆောင်ရွက်နုိင်ရန် ကြိုးစားဆောင်ရွက်ကြ 
ရမည်ဖြစ်ကြောင်း။

ကျန်းမာရေးကဏ္ဍအနေဖြင့် မသန်စွမ်း 
သူများကုိ ဆေးရံုဆေးခန်းများတွင် တန်းစီ 
စောင့ဆ်ိင်ုးစရာမလိဘု ဲ           ပြသနိင်ုရန်နှင့် 
ဦးစားပေးအစအီစဉ်ဖြင့ ်          ကသုပေးရန်၊ 
အရေးပေါ်ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုများ၊ 
ဓာတ်ခဲွစမ်းသပ်မှုများ၊            ပုရံပ်ိဖော်နည်း 
ပညာဖြင့ ်           ရောဂါရှာဖွေသည့အ်ခါတွင် 
ဦးစားပေးအပ်ုစအုနေဖြင့ ်      အခမဲဆ့ောင် 
ရွက်ပေးရန်          ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာနက 
ညွှန်ကြားထားပြီးဖြစ်ကြောင်း၊   မသန်စွမ်း 
သမူျားသည်               သဘာဝဘေးနှင့ရ်င်ဆိင်ု 
ကြုံတွေ့ရသည့အ်ခါ           ပိမုိထုခိိက်ုခစံားရ 
နိင်ုခြေ   မြင့မ်ားသမူျားဖြစ်ကြသောကြောင့် 
သဘာဝဘေးလျော့ပါးရေးလုပ်ငန်းစဉ်များ 
တွင်  မသန်စွမ်းသမူျားအတွက်  ထည့သွ်င်း 
စဉ်းစားဆောင်ရွက်ကြရန်လိုကြောင်း။ 

မသန်စွမ်းသမူျား၏     စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ၊ 
ရပ်ုပိင်ုးဆိင်ုရာ   ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရန်အတွက် 
အကောင်အထည်ဖော်     ဆောင်ရွက်ကြရာ 

တွင်               ပြည်ထောင်စအုစိုးရနှင့အ်တ ူ
သက်ဆုိင်ရာဌာနအဖဲွ့အစည်းများမှ တာဝန် 
ရိှသူများက          တက်ညီလက်ညီကြိုးပမ်း 
ဆောင်ရွက်ကြရန်လိကုြောင်း၊              ထိုပ့ြင် 
မသန်စွမ်းသူများ၏အခွင့်အရေးကုိ အားပေး 
ခြင်းသည်                လမူှုတရားမျှတမှုအတွက် 
အခြေခံတာဝန်အဖြစ်မှတ်ယူပြီး နုိင်ငံတော် 
၏ဦးဆောင်မှုတွင်            အပြည့အ်ဝပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်ကြရန်နှင့်  ယနေ့အစည်းအဝေး 
တွင်  မသန်စွမ်းသမူျားအတွက်   ထရိောက် 
အကျ ိုးရိှစေမည့ ်          အကြပံြုချက်များကိ ု
ဆွေးနွေးပေးကြရန်   တိက်ုတွန်းလိကုြောင်း 
ဖြင့် ပြောကြားသည်။

ထ့ုိနောက် အမျ ိုးသားကော်မတီ ဒုတိယ 
ဥက္ကဋ္ဌ (၁)   လူမှုဝန်ထမ်း၊  ကယ်ဆယ်ရေးနှင့် 
ပြန်လည်နေရာ            ချထားရေးဝန်ကြီးဌာန 
ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး      ဒေါက်တာစိုးဝင်းက 
မသန်စွမ်းသမူျား၏        အခွင့အ်ရေးဆိင်ုရာ 
လုပ်ငန်းများ                    အကောင်အထည်ဖော်    
ဆောင်ရွက်ထားရိှမှုများကိလုည်းကောင်း၊ 
အမျ ိုးသားကော်မတီအတွင်းရေးမှူး ဒုတိယ 
ဝန်ကြီး  ဒေါက်တာသန့်ဇော်လွင်က  ယခင် 
အစည်းအဝေး          ဆုံးဖြတ်ချက်များအပေါ် 
ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှုများကိ ု     လည်းကောင်း 
ရှင်းလင်းတင်ပြကြသည်။

ယင်းနောက်            အစည်းအဝေးသ့ုိ 
တက်ရောက်လာကြသမူျားက    မသန်စွမ်း 
သမူျား၏      အခွင့အ်ရေးများနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 
သက်ဆိင်ုရာကဏ္ဍအလိက်ု            အကောင် 
အထည်ဖော်            ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသည့် 
အခြေအနေများနှင့ ်          ဆက်လက်ဆောင် 
ရွက်သွားမည့ ်         လပ်ုငန်းအစအီမမံျားကိ ု
လည်းကောင်း၊     ကော်မတီဝင်     မသန်စွမ်း 
ကိယ်ုစားလှယ်များက   ဆောင်ရွက်ပေးစေ 
လိသုည့်             အချက်များကိလုည်းကောင်း 
ရှင်းလင်းတင်ပြကြရာ        ဒတုယိသမ္မတက 
ဖြည့်စွက်ဆွေးနွေးပြီး         လိအုပ်သည်များ 
ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းပေး၍ နိဂံုးချုပ်အမှာစကား 
ပြောကြားကာ   အစည်းအဝေးကိရုပ်ုသမ်ိးခ့ဲ 
ကြောင်း သတင်းရရသည်။     (သတင်းစဉ်)

ဒုတိယသမ္မတ ဒေါ်နန်းနီနီအေး မသန်စွမ်းသူများ၏ အခွင့်အရေးများဆိုင်ရာ 
အမျ ို းသားကော်မတီအစည်းအဝေး (၁/၂၀၂၆)သို့ တက်ရောက်အမှာစကားပြောကြား

ပြည်တွင်းသတင်း၂၀ ၂၁-၈-၂၀၂၆

ရန်ကုန်    ဩဂုတ်   ၂၀

ပြည်သူ့လွှတ်တော်         ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ 

မြန်မာနိင်ုငလံွှတ်တော်အဖဲွ့                  အဖဲွ့ဝင်      

ဦးမောင်မောင်အန်ုးသည်            ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ဒေသကြီးလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ၊ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ၊  

ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး             လွှတ်တော် 

ကုိယ်စားလှယ်များနှင့် ယနေ့မွန်းလဲွ ၂ နာရီ 

တွင်   ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီးလွှတ်တော်ရံုး 

နဝရတ်ခန်းမ၌ တွေ့ဆုံသည်။

ဦးစွာ ပြည်ထောင်စုအဆင့် လွှတ်တော် 

များအကြောင်း၊           မြန်မာန့ိင်ုငရံေးအခင်း 

အကျင်းအသစ်နှင့ ်     ထွန်းလင်းတောက်ပ 

လာမည့ ်            မြန်မာအ့နာဂတ်မှတ်တမ်း 

ဗီဒီယုိကုိ   ကြည့်ရှုအားပေးကြပြီး   ပြည်သူ့ 

လွှတ်တော်ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ  ဦးမောင်မောင်အုန်း 

က အဖွင့်အမှာစကားပြောကြား၍  ရန်ကုန် 

တုိင်းဒေသကြီး              လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးဌေးအောင်က  တိင်ုးဒေသကြီးလွှတ်တော် 

ရေးရာကိစ္စရပ်များနှင့်စပ်လျဉ်း၍ ဆွေးနွေး 

တင်ပြသည်။

ဆက်လက်၍         ပြည်သူ့လွှတ်တော် 

ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌက   လွတ်လပ်ပြီး  တရားမျှတ 

သည့်     ရွေးကောက်ပဲွများအပြီး     နုိင်ငံရေး 

အခင်းအကျင်းသစ်နှင့ ်             နိင်ုငတံော်ဖံွ ဖ့ြိုး 

တိုးတက်ရေး               ဆောင်ရွက်နေချန်ိတွင် 

အပ်ုချုပ်ရေးမဏ္ဍိုင်၊        ဥပဒေပြုရေးမဏ္ဍိုင် 

နှင့် တရားစီရင်ရေးမဏိ္ဍုင်  စသည့် မဏိ္ဍုင် 

ကြီးသုံးရပ်  အပြန်အလှန်ညိှနှိုင်းပေါင်းစပ် 

ဆောင်ရွက်ပြီး   နိင်ုငတံော်၊  လွှတ်တော်နှင့် 

ပြည်သူလူထုပူးပေါင်းကာ   နုိင်ငံတော်ဖံွ ဖ့ြိုး 

တိုးတက်ရေးအတွက်  ကြိုးစားဆောင်ရွက် 

ကြစေလုိကြောင်း၊ ဒေသခံမဲဆန္ဒရှင် ပြည်သူ 

လထူ၏ုလိအုပ်ချက်များကိ ု ထင်ဟပ်သည့် 

မေးခွန်းများ၊    အဆိမုျားကုိ       လွှတ်တော် 

ကိယ်ုစားလှယ်များက            တိင်ုးဒေသကြီး 

လွှတ်တော်တွင် တင်ပြဆွေးနွေး၍  ဒေသခံ 

ပြည်သူလူထု၏လုိအပ်ချက်ကုိ ဖြည့်ဆည်း 

ပေးရန်၊       လက်ရိှအခြေအနေနှင့က်ိက်ုည ီ

သော   ဥပဒေများ  ပြင်ဆင်ဖြည့စွ်က်အသစ် 

ရေးဆဲွပြဋ္ဌာန်းခြင်းများကိ ု  ဆောင်ရွက်စေ 

လုိကြောင်း၊ ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော်အနေ 

ဖြင့်      အွန်လုိင်းလိမ်လည်မှုတုိက်ဖျက်ရေး 

ဆိင်ုရာဥပဒေကိအုသစ်  ရေးဆဲွပြဋ္ဌာန်းနိင်ု 

ခ့ဲကြောင်း၊ လွှတ်တော်အချင်းချင်းပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်ပြီး ဒေသ၏အကျ ိုးကုိထိရောက် 

စွာဆောင်ရွက်ရန်                   လိအုပ်သကဲသ့ို ့

လွှတ်တော်             ကိယ်ုစားလှယ်များနှင့် 

လွှတ်တော်ရုံးဝန်ထမ်းများ၏       စွမ်းရည် 

မြင့်တင်ရေးအတွက်လည်း     ညိှနှိုင်းဆောင် 

ရွက်ရန်လုိအပ်ပါကြောင်း ပြောကြားသည်။

ထိုပ့ြင်         ပြည်သူ့လွှတ်တော်ဒတုယိ 

ဥက္ကဋ္ဌက                ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

လွှတ်တော်ရုံးအတွက်                   အမှတ်တရ 

လက်ဆောင်များပေးအပ်ပြီး  ရန်ကုန်တိင်ုး 

ဒေသကြီးလွှတ်တော် အစည်းအဝေးခန်းမ 

ကုိ လှည့်လည်ကြည့်ရှုကာ       အခမ်းအနား 

သ့ုိ         တက်ရောက်လာသည့်         တုိင်းဒေသ 

ကြီး             လွှတ်တော်ကုိယ်စားလှယ်များ၊ 

တပ်မတော်သားလွှတ်တော်ကုိယ်စား လှယ် 

များ၊ လွှတ်တော်ရံုးဝန်ထမ်းများကုိ ရင်းရင်း 

နီှးနီှးတွေ ဆံုနှုတ်ဆက်ခ့ဲကြောင်း  သတင်း  

ရရိသည်။                              (သတင်းစဉ်)

ပြည်သူလ့ွှတ်တော်ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ မြန်မာနိုင်ငံလွှတ်တော်အဖွဲ့  အဖွဲ့ ဝင် ဦးမောင်မောင်အုန်း ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ၊ 
ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌနှင့် တိုင်းဒေသကြီးလွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ်များကို တွေဆုံ



တပ်မတော်နှင့် ပြည်တွင်းသတင်း ၂၁၂၁-၈-၂၀၂၆

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၂၀

အမျ ိုးသားလွှတ်တော်          ဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးအောင်လင်းဒွေးသည်    မြန်မာနိုင်ငံရှိ 

ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့အစည်းများ၏   အကြီး 

အမှူးဖြစ်သူ  ကုလသမဂ္ဂ ယာယီဌာနေ 

ညှိနှိုင်းရေးမှူးနှင့်    လူသားချင်းစာနာ  

ထောက်ထားမှုဆိုင်ရာ     ယာယီညှိနှိုင်း 

ရေးမှူး  Ms. Gwyn Lewis အား   ယနေ့ 

မွန်းလွဲပိုင်းတွင်          နေပြည်တော်ရှိ  

လွှတ်တော်အဆောက်အအုံ    အမျ ိုးသား 

လွှတ်တော်ဆောင်  ဧည့်ခန်းမ၌  လက်ခံ 

တွေ့ဆုံသည်။   

တွေ့ဆုံစဉ်  ပြည်သူများထံ  လူသား 

ချင်းစာနာမှု အကအူညမီျား ထရိောက်စွာ 

ရောက်ရှိစေရေးအတွက် UN ၏ လုပ်ငန်း 

များကိ ုတည်ဆဥဲပဒေ၊ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်း 

များနှင့်အညီ             လွှတ်တော်ဘက်မှ   

ပူးပေါင်းညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးသွားမည့်   

အခြေအနေ၊    UN   အဖွဲ့အစည်းများနှင့်   

အပြုသဘောဆောင်သော     ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုများမှတစ်ဆင့်        ပြည်သူ 

များအတွက်   ကောင်းမွန်သောရလဒ်များ 

ထွက်ပေါ်လာရေး၊  နှစ်ဖက်နားလည်မှုနှင့်       

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ             ပိမုိခုိင်ုမာ 

လာစေ‌ရေးတို့နှင့်စပ်လျဉ်း၍         ရင်းနှီး 

ပွင့်လင်းစွာဆွေးနွေးကြသည်။

တွေ့ဆုံပွဲသို့   အမျ ိုးသားလွှတ်တော်   

ဥက္ကဋ္ဌနှင့်အတူ     အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 

ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ  Jeng Phang နော်တောင်၊  

ရန်ကုန်မြို့ရှိ             ကုလသမဂ္ဂဌာနေ  

ညှိနှိုင်းရေးမှူးရုံးမှ      ကိုယ်စားလှယ် 

များနှင့ ်  အမျ ိုးသားလွှတ်တော်ရုံးမှတာဝန် 

ရိှသမူျား           တက်ရောက်ခဲက့ြကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။               (သတင်းစဉ်) 

အမျ ို းသားလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးအောင်လင်းဒွေး မြန်မာနိုင်ငံရှိ ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့အစည်းများ၏ အကြီးအမှူးဖြစ်သူ 
ကုလသမဂ္ဂယာယီဌာနေညှိနှိုင်းရေးမှူးနှင့် လူသားချင်းစာနာထောက်ထားမှုဆိုင်ရာ ယာယီညှိနှိုင်းရေးမှူး Ms. Gwyn Lewis အား လက်ခံတွေ့ဆုံ

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၂၀
နိုင်ငံတော်အစိုးရ၏    လမ်းညွှန်မှုနှင့် 

အတူ တပ်မတော်၏စီစဉ်ဆောင်ရွက်ပေး
မှုဖြင့် အနာဂတ်နိုင်ငံတော်ကို   ဦးဆောင် 
ကြမည့်        မျ ိုးဆက်သစ်ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသူများအား  ကျောင်းသင်ခန်းစာ 
များအပြင်    ပြင်ပဗဟုသုတများတိုးပွား 
စေရန်နှင့်      စာတွေ့သင်ခန်းစာများကို 
အထောက်အကူပြုနိုင်စေရန်ရည်ရွယ်၍ 
တပ်မတော်စစ်သမိုင်းပြတိုက်(နေပြည် 
တော်)သို့    လေ့လာရေးခရီးစဉ်များသွား 
ရောက်လျက်ရိှရာ ယနေ့တွင် ပြည်ထောင်စု 
နယ်မြေ   နေပြည်တော်    ဇေယျာသီရိမြို့ 
နယ်ရိှ အခြေခပံညာအလယ်တန်းကျောင်း 
(ခွဲ)(ရွှေပေး)မှ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ 
များနှင့် ဆရာ၊ဆရာမများသည် တပ်မတော် 
စစ်သမိုင်းပြတိုက်(နေပြည်တော်)   သို့ 
လာရောက်လေ့လာခဲ့ကြသည်။

အဆိုပါ      လေ့လာရေးအဖွဲ့များ 
စစ်သမိုင်းပြတိုက်သို့   ရောက်ရှိချနိ်တွင် 
တပ်မတော်စစ်သမိုင်းဗီဒီယို    ပြသခဲ့ပြီး 
ပြတိုက်တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက  ပြတိုက်၏ 
သမိုင်းကြောင်း၊     တည်ထောင်ရခြင်း 
ရည်ရွယ်ချက်နှင့ ်  ပြခန်း၊   ကဏ္ဍအလိက်ု 
ခင်းကျင်းပြသထားမှုများကို      လိုက်လံ 
ရှင်းလင်းပြသခဲ့သည်။        ထို့နောက် 
ကျောင်းသား၊       ကျောင်းသူများသည် 
ရှေးမြန်မာမင်းများ        အသုံးပြုခဲ့သည့် 
ရှေးဟောင်းသမိုင်းဝင်ပစ္စည်းများ၊   ရှေး 

မြန်မာမင်းတို့၏     စစ်အင်္ဂါလေးပါးဖြင့် 
စစ်ထွက်တော်မူပုံပြကွက်များ၊ ရှေးခေတ် 
မြန်မာ့တပ်မတော်သုံး    ပစ္စည်းများနှင့် 
သမိုင်းကြောင်းများ၊ ခေတ်အဆက်ဆက် 
တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်များ၏ 
ဓာတ်ပုံများနှင့်ရုပ်တုများ၊    တပ်မတော် 
(ရေ)ပြခန်းရှိ   ရှေးခေတ်မြန်မာ့ရေတပ်၊ 
ဂျပန်ခေတ်      မြန်မာ့ရေတပ်မတော်နှင့် 
ဒုတိယကမ္ဘာစစ်အတွင်း  မြန်မာ့ရေတပ် 
မှတ်တမ်းဓာတ်ပုမံျား၊   သမိင်ုးဝင်ဓာတ်ပု ံ
များ၊ စစ်ရေယာဉ်ပုစံငံယ်များ၊ တပ်မတော် 
(လေ)ပြခန်းရှိ        ခေတ်အဆက်ဆက် 
တာဝန်ထမ်းဆောင်ခဲသ့ော ကာကွယ်ရေး  
ဦးစီးချုပ်(လေ)များ၏   မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ 
များ၊ တပ်မတော်(လေ)၏ ဆောင်ရွက်ချက် 
များ၊         မူးယစ်ဆေးဝါးနှိမ်နင်းရေးတွင် 
ပါဝင်ဆောင်ရွက်မှုမှတ်တမ်းများ၊   လေ 
သူရဲကောင်းများ   မွေးထုတ်ပေးခဲ့သည့် 
မှတ်တမ်းဓာတ်ပုမံျားကိ ုစတ်ိပါဝင်စားစွာ 
လေ့လာကြည့်ရှုခဲ့ကြသည်။     လေ့လာ 
ကြည့်ရှုစဉ်အတွင်း   သိရှိလိုသည်များကို 
မေးမြန်းကြရာ  ပြခန်းတာဝန်ရှိသူများက 
အသေးစတ်ိပြန်လည်ရှင်းလင်းပြောကြား 
ခဲ့ကြသည်။

ထိုကဲ့သို့  လေ့လာရေးခရီးစဉ်   စီစဉ် 
ပေးခြင်းဖြင့ ်ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျား 
အနေဖြင့်   နိင်ုငတံော်နှင့်   တပ်မတော်၏ 
သမိုင်းကြောင်းများကို      မှန်ကန်စွာ 
သိရှိနားလည်စေခြင်း၊      တပ်မတော်၏ 

ယခုကဲ့သို့ ကြားသိရပါတယ်-
‘‘ကျွန်မကတော့ ဇေယျာသီရိမြို့နယ် 

အခြေခံပညာအလယ်တန်း   ကျောင်းခွဲ   
(ရွှေပေး) ကျောင်းကပါရှင့်။  ကလေးတွေ 
အတွက်  ဗဟုသုတကတော့  အများကြီး 
ရရှိပါတယ်။ နိုင်ငံတော်ရဲ့သမိုင်းကြောင်း 
တွေ၊   ခေတ်အဆက်ဆက်က   အသုံးပြု 
လာတဲ့     စစ်လက်နက်ပစ္စည်းတွေ ဒီမှာ 
အကုန်လုံး         တွေ့မြင်သိရှိရပါတယ်။ 
ကလေးတွေအတွက် ဗဟသုတုအများကြီး 
ရရှိပါတယ်။ နိုင်ငံတော်ကိုလဲ ချစ်တဲ့စိတ်၊ 
တပ်မတော်ကိုလဲချစ်တဲ့စိတ်    သူတို့မှာ 

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများနှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများ တပ်မတော်စစ်သမိုင်းပြတိုက်(နေပြည်တော်)သို့ လေ့လာရေးခရီးသွားရောက်

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်ချက်များ၊    တည် 
ဆောက်မှုများနှင့်     တီထွင်ဆန်းသစ်မှု 
များကိုလေလာခွင့်ရရှိပြး    အနာဂတ် 
ရည်မှန်းချက်များ   ဖော်ထတ်ုလာနိင်ုခြင်း၊ 
တပ်မတော်အကြီးအကမဲျား၏ နိင်ုငတံော် 
နှင့်           တပ်မတော်အပေါ်ထားရှိသော 
စေတနာနှင့်    ရှေ့ဆက်ဆောင်ရွက်မည့် 
ရည်မှန်းချက်များကို သိရှိစေခြင်း၊ မျ ိုးချစ် 
စတ်ိဓာတ်များ   ရှင်သန်ထက်မြက်လာပြီး 
အားကျအတုယူလိုစိတ်များ  ဖြစ်ပေါ်လာ 
စေခြင်း၊    ကျောင်းသားတစ်ဦးချင်းစီ၏ 
ပြင်ပလေ့လာ           မှတ်သားနားလည်မှု 

ကျေးဇူးတင်ပါတယ်’’ဟု ပြောသည်။
‘‘ကျွန်မကတော့ ဇေယျာသီရိမြို့နယ် 

မှာနေထိင်ုပါတယ်။ အခြေခပံညာအလယ် 
တန်းကျောင်းခဲွ(ရွှေပေး)မှာ ပညာသင်ကြား 
နေတဲ ့Grade – 9 ကျောင်းသဖူြစ်ပါတယ်။ 
သမီးရဲ့နာမည်ကတော့    မမိုးပြည့်သဇင် 
ဖြစ်ပါတယ်ရှင့။်   သမီးတိုက့   ကျောင်းမှာ 
ဆိရုင်  သမိင်ုးဘာသာရပ်ကိ ုသင်ကြားတဲ ့
အခါမှာ     စာတွေ့ကိ ုအဓကိသင်ကြားရပါ 
တယ်ရှင့်။   အခုလို   စစ်သမိုင်းပြတိုက်ကို 
လာရောက်တဲ့အတွက်         စာတွေ့နဲ့ 
တန်းတူမျ ိုး     ကိုယ်သိထားတာနဲ့ပိုပြီး 
စစ်သမိုင်းပြတိုက်မှာ သိခွင့်ရရှိခဲ့ပါတယ်။   
ရဲဘော်သုံးကျပိ်နဲ့အတူ          ဗိုလ်ချုပ် 
အောင်ဆန်း တုိက်ပဲွဝင်ခ့ဲတ့ဲပံုစံတ ေွ၊ အသံုး 
ပြုခဲ့တဲ့   လက်နက်တွေအပြင်   ဘယ်လို 
ရစွဲမ်းသတ္တတိွေရိှတယ်ဆိတုာလ ဲ     သခိဲရ့ 
ပါတယ်ရှင့်။   အရင်တန်ုးက   တပ်မတော် 
လိုပ့သဲခိဲတ့ဲအ့ရာတစ်ခမှုာ    အခန်းကဏ္ဍ 
တွေ အများကြီးပါဝင်တာကိုလဲ  သိခဲ့ရပါ 
တယ်ရှင့်’’ဟု ပြောသည်။ 

‘‘ကျောင်းမှာဆိုရင်   သမိုင်းဘာသာ 
ရပ်ကို    စာတွေ့ပဲသင်ကြားရတာဖြစ်တဲ့ 
အတွက်   သမီးတို့က  သိပ်စိတ်မပါဘူး 
ပျင်းတယ်။ ဒီလိုလက်တွေ့သင်ကြားရတဲ့ 
အခါမှာ    လက်တွေ့ကော၊   စာတ ေွ့‌ကော 

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများနှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများ တပ်မတော်စစ်သမိုင်းပြတိုက်(နေပြည်တော်)အတွင်း ကြည့်ရှုလေ့လာကြစဉ်။

စွမ်းရည်တိုးတက်လာပြီး         သဘာဝ 
ပတ်ဝန်းကျင်ရှုခင်းများကိ ု        ကြည့ရ်ှုရင်း 
စတ်ိကြည်လင်      လန်းဆန်းမှုရရိှစေခြင်း 
စသည့်အကျ ိုးကျေးဇူးများ    ရရှိစေမည် 
ဖြစ်သည်။

လေ့လာရေး         သွားရောက်ခဲ့သည့် 
ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများနှင့် ဆရာ၊ 
ဆရာမများ၏     စကားသံများကိုလည်း 

ဖြစ်ပေါ်လာပါလိမ့်မယ်။     စီစဉ်ပေးတဲ့ 
လကူြီးတွေကိလု ဲအများကြီးကျေးဇူးတင် 
ပါတယ်။ ကျွန်မတို့ရွာတွေအနေနဲ့ဆိုရင် 
ဒီစစ်သမိုင်းပြတိုက်ကို   ရောက်ဖို့ဆိုတာ 
ခဲယဉ်းပါတယ်။ ဒီလုိ နုိင်ငံတော်အကြီးအကဲ 
တွေက စစီဉ်ပေးတဲအ့တွက် ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသူအများစုက    ဒီကိုလာရောက် 
လေ့လာခွင့်ရတဲ့အတွက်        အများကြီး 

ပေါင်းလိက်ုတဲအ့တွက်ကြောင့ ်ကိယ်ုမသ ိ
သေးတဲ့အရာတွေကိုလဲ      သိခွင့်ရခဲ့တဲ့ 
အတွက် ကျေးဇူးတင်ပါတယ်။ လာရောက် 
ကြည့်ရှုလို့ရအောင်    စီစဉ်ပေးတဲ့အကြီး 
အကဲတ ေွကိုလဲ   ကျေးဇူးတင်ပါတယ်။ 
ဒီမှာလုိပြပြး နားလည်အောင်ရှင်းပြပေးတ့ဲ 
တာဝနရှ်သိအူားလုံးကိလု ဲကျေးဇူးတင်ပါ 
တယ်ရှင့်’’ ဟု ပြောသည်။            (၅၀၁)



၉ ကြိမ်မြောက် ထိုင်း-မြန်မာ အဆင့်မြင့်အရာရှိကြီးများ အစည်းအဝေး (9th Thailand- Myanmar High Level Committee Meeting ) ကျင်းပစဉ်။

၂၁-၈-၂၀၂၆

နေပြည်တော်     ဩဂုတ်      ၂၀

ထိုင်းနိုင်ငံက   အိမ်ရှင်အဖြစ်လက်ခံ 

ကျင်းပသည့ ်၉ ကြမ်ိမြောက် ထိင်ုး-မြန်မာ 

အဆင့မ်ြင့အ်ရာရိှကြီးများ အစည်းအဝေး 

(9th Thailand - Myanmar High Level 

Committee Meeting )ကို   ယနေ့နံနက် 

ပိုင်းတွင်     ထိုင်းနိုင်ငံ     ဗန်ကောက်မြို့ရှိ 

Chatrium Grand Hotel ရှိ Grand Ball-

room ၌ ကျင်းပသည်။

အဆိပုါ အစည်းအဝေးသို ့တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်      ဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

ရဲဝင်းဦး၊ ညိှနှိုင်းကွပ်ကဲရေးမှူး(ကြည်း၊ရေ၊ 

လေ) ဗိလ်ုချုပ်ကြီးကိကုိဦုး၊ ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်ရုံးမှ တပ်မတော်အရာရှိကြီးများ 

တက်ရောက်ကြပြီး          ထိုင်းဘုရင့် 

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် Gen-

eral Ukris Boontanondha နှင့်အတူ 

ထိုင်းဘုရင့်တပ်မတော်မှ အရာရှိကြီးများ 

တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ         တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်          ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦးနှင့် 

ထိုင်းဘုရင့်တပ်မတော်     ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်   General Ukris Boontanon-

dha တို့သည်       အဖွင့်အမှာစကားများ 

အသီးသီးပြောကြားကြသည်။

ထိင်ုးဘရုင့တ်ပ်မတော်ကာကွယ်ရေး

ဦးစီးချုပ်က အဖွင့်အမှာစကားပြောကြား 

ရာတွင်  ယခုအစည်းအဝေးသည်  မိမိတို့ 

တပ်မတော်နှစ်ရပ်ကြား အမြင့ဆ်ုံးအဆင့် 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု  ယန္တရားတစ်ခဖုြစ်   

ပြီး မမိတိို၏့ချစ်ကြည်ရေးနှင့ ်နီးကပ်သော 

ဆက်ဆရံေးကိ ု  လက်တွေ ကျကျ   ခိင်ုမာ 

စေရန်      အရေးပါသောအခန်းကဏ္ဍမှ 

ပါဝင်နေပါကြောင်း၊     နှစ်နိုင်ငံနယ်စပ် 

ဒေသများငြမ်ိးချမ်းရေး၊  တည်ငြမ်ိရေးနှင့် 

လုံခြုံရေးကို ထိန်းသိမ်းထားရန်၊ နှစ်နိုင်ငံ 

ပြည်သူများ ပိုမိုကောင်းမွန်သော လူနေမှု 

ဘဝ၊ သာယာဝပြောမှုနှင့ ်ရေရှည်တည်တံ ့

သော  ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်မှုကိခုစံားရရိှစေရန် 

ဟသူော တညူသီည့ရ်ည်ရွယ်ချက်များဖြင့် 

ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊ ထို့ကြောင့် 

မိမိတို့တပ်မတော်နှစ်ရပ်ကြားရှိ နီးကပ် 

သော    ဆက်ဆံရေးသည်  နားလည်မှု၊ 

ယုံကြည်မှုနှင့်    ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 

တို့ဖြင့်    စိန်ခေါ်မှုများနှင့်   အခက်အခဲ 

မှန်သမျှကိ ုအတတူကွကျော်လွှားနိင်ုလမိ့် 

မည်ဟု ခိုင်မာစွာယုံကြည်ပါကြောင်း။

 မိမိတို့တပ်မတော်နှစ်ရပ်၏    ခိုင်မာ 

သော   ကတိကဝတ်နှင့်  သန္နိဋ္ဌာန်တို့ဖြင့် 

ယနေ့အစည်းအဝေးသည်   အောင်မြင်စွာ 

ကျင်းပနိုင်ခဲ့ပြီဖြစ်ပြီး         အတူတကွ 

သတ်မှတ်ထားသော    ရည်မှန်းချက်များ 

အားလုံးကိ ုအပြည့အ်ဝအကောင်အထည် 

ဖော်နိင်ုမည်ဟ ု ယုကံြည်ပါကြောင်း၊ ယခ ု

အစည်းအဝေးသို့  တင်ပြခဲ့သည့်ဆက်ဆံ 

ရေးနှင့်   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုခိုင်မာရေး 

ဆိင်ုရာ လက်တွေ့ကျသောစမီဆံောင်ရွက် 

ချက်များသည်  လုခံြုံရေး၊   ဘေးကင်းရေး 

နှင့်         အပြန်အလှန်နားလည်မှုတို့ကို 

အထောက်အကူပြုမည်ဖြစ်ပြီး      ထိုမှ 

တစ်ဆင့်     အနာဂတ်တွင်     နယ်ပယ် 

အသီးသီး၌     ပိုမိုနီးကပ်သောပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုများဆီသို့ ဦးတည်သွားမည် 

ဟ ုမျှော်လင့ပ်ါကြောင်း၊ မမိတိိုနှ့စ်နိင်ုငနှံင့် 

ပြည်သမူျား၏လုခံြုံရေးနှင့ ်သာယာဝပြော 

ရေးအတွက်       ထိုင်းဘုရင့်တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ဟောင်းများ  ထား 

ရှိခဲ့သော ကတိကဝတ်များကို ထိန်းသိမ်း 

စောင့်ရှောက်သွားမည်ဟု    ထပ်လောင်း 

အတည်ပြုပါကြောင်း၊     ဤကတကိဝတ် 

များသည်     ဆက်လက်တည်တံ့နေမည် 

ဖြစ်ပြီး    မိမိတို့တပ်မတော်နှစ်ရပ်ကြား 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုကို     ဆက်လက် 

ထန်ိးသမ်ိးကာ  ဆက်ဆရံေးကိ ု ပိမုိနုီးကပ် 

ပြီး ရေရှည်တည်တံခ့ိင်ုမြအဲောင် ရှေ ဆက် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်    ဖြစ်ပါကြောင်းဖြင့်   

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ တပ်မတော်ကာကွယ် 

ရေးဦးစီးချုပ်က     အဖွင့အ်မှာစကားပြော   

ကြားရာတွင်    HLC     အစည်းအဝေးကို 

တပ်မတော်နှစ်ရပ်ကြား         ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုများမြှင့်တင်ရန်၊   နှစ်နိုင်ငံ 

နယ်စပ်ဒေသရှိ လုံခြုံရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ် 

များ ဖြေရှင်းဆောင်ရွက်ရာတွင် စစ်ဘက် 

ဆိင်ုရာ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများအတွက် 

လမ်းညွှန်ချက်များချမှတ်ရန်၊     ဒေသ 

အဆင့်      နယ်ခြားကော်မတီ(RBC)နှင့် 

မြို့နယ်အဆင့်နယ်ခြားကော်မတီ (TBC) 

တ့ုိ၏ လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်မှုများဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်နိင်ုရေးအတွက် ညိှနှိုင်းတိင်ုပင် 

ရန်၊      မြန်မာ-ထိုင်း   နယ်စပ်ဒေသတွင် 

နေထိုင်သည့်      နှစ်နိုင်ငံပြည်သူများ၏ 

လမူှုဘဝဖံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့် တည်ငြမ် 

အေးချမ်းရေးကို          ထိန်းသိမ်းရန်နှင့် 

တိုးတက်အောင်ဆောင်ရွက်ရန်၊ မြန်မာ-

ထိင်ုးနယ်စပ်ရိှ     လုခံြုံရေးဆိင်ုရာကစိ္စရပ်   

များနှင့် အခြားစိန်ခေါ်မှုများကို   ဖြေရှင်း 

ရေးအတွက်  လိအုပ်သည်များစစီဉ်ဆောင် 

ရွက်ရန် အစရိှသည့ရ်ည်ရွယ်ချက်များဖြင့် 

ကျင်းပခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊           မိမိတို့ 

တပ်မတော်နှစ်ရပ်ကြားတွင်     ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုများနှင့်         အပြန်အလှန် 

နားလည်ယုံကြည်မှုများကို    ပိုမိုတိုးမြှင့်   

တည်ဆောက်ရန်အတွက် အစည်းအဝေး 

များကိ ု         ပုမှံန်ကျင်းပလျက်ရိှကြောင်း၊ 

ယခုနှစ်တွင်    ကျင်းပသည့်    ၃၈   ကြိမ် 

မြောက်      ဒေသဆိင်ုရာ                နယ်ခြား 

ကော်မတ ီအစည်းအဝေး (38th  RBC)   ကိ ု

ဇွန် ၂၉ ရက်မှ ဇူလိုင် ၁ ရက်ထိ ကျ ိုင်းတုံ 

မြို့၌    မြန်မာဘက်မှ    အိမ်ရှင်အဖြစ် 

အောင်မြင်စွာ လက်ခကံျင်းပနိင်ုခဲက့ြောင်း၊ 

ထို့ပြင်     ရေတပ်နှင့်လေတပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ 

များတွင်လည်း    ပုံမှန်တွေ့ဆုံဆွေးနွေးမှု 

များ၊ အစည်းအဝေးများနှင့် အပြန်အလှန် 

အလည်အပတ်ခရီးစဉ်များ ပြုလုပ်လျက် 

ရှိပြီး  တပ်မတော်နှစ်ရပ်ကြား    ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုများကိ ု   တိုးမြင့်ဆောင်ရွက် 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း။

ယခကုျင်းပသည့်  တပ်မတော်နှစ်ရပ် 

ကြား         အဆင့်မြင့်အရာရှိကြီးများ 

ကော်မတအီစည်းအဝေးမှတစ်ဆင့်လည်း 

မိမိတို့တပ်မတော်နှစ်ရပ်ကြား      အပြန် 

အလှန်နားလည်ယုံကြည်မှုနှင့် ချစ်ကြည် 

ရင်းနှီးမှုတို့ကို      ပိုမိုခိုင်မာအားကောင်း 

လာစေရန်      တည်ဆောက်နိုင်လိမ့်မည် 

ဟု      အပြည့်အဝယုံကြည်ပါကြောင်း  

တပ်မတော်နှစ်ရပ်ကြား    ဆက်ဆံရေး  

နှင့်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးကိ ုကောင်းမွန် 

သည်ထက်    ကောင်းမွန်အောင်   မမိအိနေ 

ဖြင့်          ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း။

HLC အစည်းအဝေးသည်  နှစ်နိုင်ငံ 

ပြည်သူလူထု၏  လူမှုဘဝဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေး၊  တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့်လုံခြုံရေး 

ဆိုင်ရာ    နှစ်ဦးနှစ်ဖက်အကျ ိုးဖြစ်ထွန်း 

စေမည့်ကိစ္စရပ်များကို       မြန်မာ-ထိုင်း 

တပ်မတော်နှစ်ရပ်ကြား      ပွင့်လင်းမြင် 

သာစွာ ဆွေးနွေးနိုင်သော အစည်းအဝေး 

ဖြစ်ကြောင်း၊ ယခအုစည်းအဝေးမှတစ်ဆင့် 

နှစ်နိင်ုင ံနယ်စပ်ဒေသတည်ငြမ်ိအေးချမ်း 

ရေး၊    လုခံြုံရေးနှင့်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကိ ု

ပုံဖော်ဖန်တီးရာတွင်   တန်ဖုိးမဖြတ်နိုင် 

သည့ ်အကျ ိုးကျေးဇူးများကိ ု ဖော်ဆောင် 

ပေးနိုင်မည်ဟု     အခိုင်အမာယုံကြည်ပါ 

ကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။	

ယင်းနောက် ၃၈ ကြိမ်မြောက် ဒေသ

ဆိုင်ရာနယ်ခြားကော်မတီအစည်းအဝေး 

ရလဒ်များကို       ထိုင်းဘုရင့်တပ်မတော် 

အမှတ်(၃) ဒတုယိစစ်တိင်ုးဒေသမှူး Ma-

jor General Narongrit Panigabutr 

ကလည်းကောင်း၊         တပ်မတော်နှစ်ရပ် 

ကြား         ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုဆိုင်ရာ 

ကိစ္စရပ်များနှင့် ပူးတွဲအတွင်းရေးမှူးအဖွဲ့ 

အစည်းအဝေး(JSM)     အစည်းအဝေးတွင် 

အောင်မြင်စွာ          ဆွေးနွေးနိုင်ခဲ့သည့် 

အကြောင်းအရာများကို     HLC ပူးတွဲ 

အတွင်းရေးမှူး   နယ်စပ်ရေးရာညွှန်ကြား 

ရေးမှူးချုပ် Lieutenant General Chum-

phot     Nurakkate    ကလည်းကောင်း 

အသီးသီးရှင်းလင်းတင်ပြကြသည်။

ထို့နောက် ထိုင်း - မြန်မာ အဆင့်မြင့် 

အရာရှကိြီးများ  အစည်းအဝေးဥက္ကဋ္ဌများ   

ဖြစ်ကြသည့်   တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး   

ဦးစီးချုပ်နှင့်      ထိုင်းဘုရင့်တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်တို့သည်   အစည်း 

အဝေးတွင်ဆွေးနွေးခဲက့ြသည့ ်အကြောင်း 

အရာအချက်အလက်များကို  အတည်ပြု 

ဆုံးဖြတ်ပေးကြသည်။

ယင်းနောက် တပ်မတော်ကာကွယ်

ရေးဦးစီးချုပ်နှင့ ်      ထိင်ုးဘရုင့တ်ပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်တို့သည်   အစည်း 

အဝေးပတ်ိပဲွမနိ့် ခွန်းများ      အသီးသီးပြော 

ကြားကာ    ၉ ကြိမ်မြောက် ထိုင်း-မြန်မာ 

အဆင့်မြင့်အရာရှိကြီးများအစည်းအဝေး 

(9th Thailand- Myanmar High Level 

Committee Meeting) သဘောတညူခီျက် 

များကို   လက်မှတ်ထိုးပြီး  အပြန်အလှန် 

လဲလှယ်ကြသည်။       စာမျက်နှာ ၂၃ သို့

ယခုအစည်းအဝေးမှတစ်ဆင့်   နှစ်နိုင်ငံ    နယ်စပ်ဒေသတည်ငြိမ် 
အေးချမ်းရေး၊ လုံခြုံ ရေးနှင့်  ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးကို ပုံဖော်ဖန်တီးရာတွင်   
တန်ဖိုးမဖြတ်နိုင်သည့် အကျ ို းကျေးဇူးများကို  ဖော်ဆောင်ပေးနိုင်မည်ဟု     
အခိုင်အမာယုံကြည်. . .

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦး

မိမိတို့တပ်မတော်   နှစ်ရပ်ကြားရှိ   နီးကပ်သော    ဆက်ဆံရေးသည်  
နားလည်မှု၊  ယုကံြည်မှုနင့်ှ   ပူးပေါင်းဆောင်ရက်ွမှုတို့ ဖြင့် စိန်ခေါ်မှုများနှင့်   
အခက်အခမှဲန်သမျှကိ ု   အတတူကွကျော်လွှားနိင်ုလမိ့မ်ည်ဟ ု     ခိင်ုမာစွာ 
ယုံကြည်. . .

ထိုင်းဘုရင့်တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် General Ukris Boontanondha

တပ်မတော်သတင်း၂၂

၉ ကြိမ်မြောက် ထိုင်း-မြန်မာ အဆင့်မြင့်အရာရှိကြီးများ အစည်းအဝေး 
(9th Thailand- Myanmar High Level Committee Meeting ) ကျင်းပ



 တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်ကြီးရဝဲင်းဦး ထိင်ုးဘရုင့တ်ပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်က တည်ခင်းဧည့ခ်သံည့ ်ဂဏ်ုပြုညစာစားပဲွတွင် နှုတ်ခွန်းဆက် 
စကားပြောကြားစဉ်။

၂၁-၈-၂၀၂၆

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၂၀

၉ ကြိမ်မြောက် ထိုင်း-မြန်မာ အဆင့် 

မြင့်အရာရှိကြီးများအစည်းအဝေး  (9th 

Thailand- Myanmar High Level Com-

mittee Meeting )သို ့တက်ရောက်ခဲသ့ည့် 

တပ်မတော်       ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦး    ဦးဆောင်သည့် 

မြန်မာ့တပ်မတော်    ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ 

ကို      ယနေ့ညပိုင်းတွင်        ထိုင်းဘုရင့် 

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် Gen-

eral Ukris Boontanondha က  ဂုဏ်ပြု 

ညစာဖြင့် တည်ခင်းဧည့်ခံသည်။

မြန်မာစစ်သ(ံကြည်း၊ရေ၊လေ) ဗိလ်ုမှူးချုပ်  

ဝင်းသလူင်းနှင့ ်ဇနီးတိုတ့က်ရောက်ကြပြီး 

ထိင်ုးဘရုင့တ်ပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီး 

ချုပ်နှင့အ်တ ူဇနီး   Mrs. Paveena Boon-

tanondha၊  ထိင်ုးဘရုင့တ်ပ်မတော်မှအရာ 

ရိှကြီးများနှင့်ဇနီးများ တက်ရောက်ကြသည်။

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းဖြင့်မဆို  ခြိမ်းခြောက်ခြင်း၊ တာဝန်ထမ်းဆောင်မှုကို 
နှောင့်ယှက်ခြင်းများ ဆောင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်၊၊

အဆိုပါ          ဂုဏ်ပြုညစာစားပွဲသို့ 

တပ်မတော်   ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်နှင့်   

အတ ူဇနီး ဒေါ်နလီာ၊ ညိှနှိုင်းကွပ်ကဲရေးမှူး 

(ကြည်း၊ရေ၊လေ) ဗိလ်ုချုပ်ကြီးကုိကိဦုးနှင့် 

ဇနီး၊          ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ  

တပ်မတော်အရာရှိကြီးများနှင့်  ဇနီးများ၊ 

ဦးစွာ      တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 
ဦးစီးချုပ်နှင့် ဇနီးတို့ကို       ထိုင်းဘုရင့် 
တပ်မတော်     ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်နှင့်   
ဇနီးတို့က    ကြိုဆိုနှုတ်ဆက်ကြသည်။ 
ထိုန့ောက် နှစ်နိင်ုငတံပ်မတော် ကာကွယ် 
ရေးဦးစီးချုပ်များသည်     နှုတ်ခွန်းဆက် 
စကားများ အသီးသီးပြောကြားကြသည်။ 
ယင်းနောက်   ဂဏ်ုပြုညစာကိ ု အတတူကွ 
သုံးဆောင်ကြရာ   ညစာသုံးဆောင်နေစဉ် 
အတွင်း ထိင်ုးဘရုင့တ်ပ်မတော်ယဉ်ကျေး 
မှုအဖွဲ့က တေးသီချင်းများ၊ ရိုးရာရုပ်သေး 
ပြဇာတ်များ၊    အကအလှများဖြင့ ်   သဆီိ ု
ကပြဖျော်ဖြေကြသည်။

 ညစာသံုးဆောင်အပြီးတွင် တပ်မတော် 
ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်နှင့ဇ်နီး၊ ထိင်ုးဘရုင့် 
တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်နှင့ဇ်နီး
တိုသ့ည်   အမှတ်တရလက်ဆောင်ပစ္စည်း 
များ အပြန်အလှန်ပေးအပ်ကြသည်။

ယင်းနောက် တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 
ဦးစီးချုပ်နှင့်ဇနီး၊  ထိင်ုးဘရုင့်တပ်မတော် 
ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်နှင့်   ဇနီးတို့သည် 
သဆီိဖုျော်ဖြေခဲက့ြသည့ ်အနပုညာရှင်များ  

ကို ဂုဏ်ပြုဆုငွေနှင့် ဂုဏ်ပြုပန်းခြင်းများ 

ပေးအပ်ကြပြီး အမှတ်တရစပုေါင်းဓာတ်ပု ံ

ရုိက်ခ့ဲကြကြောင်း သတင်းရရိှသည်။(၅၀၁)

စာမျက်နှာ ၂၂ မှအဆက်

ထို့နောက်     အထိမ်းအမှတ်တံဆိပ်များ 

ကို       အပြန်အလှန်ပေးအပ်ကြသည်။ 

ယငး်နောက်    ထုိငး်ဘုရင့်တပ်မတော်     

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်က   တပ်မတော်    

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ထံ လေထုညစ်ညမ်း 

မှုတိုင်းတာသည့်     စက်ကိရိယာနှစ်စုံကို

လွှပဲြောင်းပေးအပ်သည်။            ထိုန့ောက်  

နှစ်နိုင်ငံ   တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီး 

ချုပ်များသည်  အစည်းအဝေးတက်ရောက်       

လာကြသူများနှင့်အတူ         အမှတ်တရ            

စုပေါင်းဓာတ်ပုံရိုက်ကြသည်။

၉ ကြိမ်မြောက်      ထိုင်း- မြန်မာ 

အဆင့မ်ြင့အ်ရာရိှကြီးများ အစည်းအဝေး 

(9th Thailand- Myanmar High Level 

Committee Meeting)၏  ပူးတွဲအတွင်း 

ရေးမှူးအဖဲွ့အစည်းအဝေးကိ ုဗန်ကောက် 

မြို့၌   ဩဂုတ် ၁၆ ရက်မှ  ၁၉ ရက်ထိ 

ကျင်းပခဲ့ပြီး   ထိုင်း-မြန်မာ  တပ်မတော် 

နှစ်ရပ်ကြား     ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 

ဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များဖြစ်သည့်   ချစ်ကြည် 

ရေးခရီးစဉ်များ    အပြန်အလှန်လည်ပတ် 

ရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များ၊     တပ်မတော် 

နှစ်ရပ်ကြား    အစည်းအဝေးများ   အပြန် 

အလှန်ကျင်းပရေးကိစ္စရပ်များ၊    စိုက်ပျ ိုး 

ရေးကဏ္ဍဆိုင်ရာ    ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

မှုများ၊           ပညာရေးနှင့်လေ့ကျင့်ရေး 

ဆိုင်ရာ        ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ၊    

အကြမ်းဖက်မှု တန်ပြန်နိှမ်နင်းရေးဆိင်ုရာ       

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ၊                  စစ်ဘက် 

ယဉ်ကျေးမှုဖလှယ်ရေး         ကိစ္စရပ်များ၊ 

စစ်ဘက်ဆေးပညာ အပြန်အလှန်ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်ရေးဆိင်ုရာ      ကစိ္စရပ်များနှင့်    

လသူားချင်း   စာနာထောက်ထားမှုဆိင်ုရာ 

အကူအညီပေးရေးနှင့်       သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်ကယ်ဆယ်ရေးဆိင်ုရာ  ကစိ္စရပ် 

များ၊   နှစ်နိုင်ငံ  နယ်စပ်ဒေသတည်ငြိမ် 

အေးချမ်းရေးနှင့်    တရားဥပဒေစိုးမိုးရေး 

ဆိင်ုရာကစိ္စရပ်များ၊  မူးယစ်ဆေးဝါးတိက်ု 

ဖျက်ရေးနှင့ ်တားဆီးကာကွယ်ရေးဆိင်ုရာ 

ကိစ္စရပ်များ၊   အွန်လိုင်းရာဇဝတ်မှုတိုက်   

ဖျက်ရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များ၊    နှစ်နိုင်ငံ 

ပြည်သူလူထုအတွက်   အကျ ိုးဖြစ်ထွန်း 

စေမည့က်စိ္စရပ်များ၊ ပင်လယ်ရေကြောင်း 

လုံခြုံမှုနှင့် ဘေးကင်းမှုမြှင့်တင်ရေးတွင် 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးဆိုင်ရာ ကိစ္စရပ် 

များ၊ နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်တောမီးလောင် 

ကျွမ်းမှုနှင့ ်မီးခိုးမြူငွေ့တားဆီးကာကွယ် 

ရေးဆိုင်ရာ    ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ၊ 

ရေကြီးမှုကြိုတင်သတိပေးစနစ်အတွက် 

အလိုအလျောက်    တာဝေးတိုင်းတာရေး 

စခန်းများဖွင့်လှစ်ရေး၊ နယ်နိမိတ်နှင့်နယ်စပ် 

မြစ်များ    ရေညစ်ညမ်းမှုတိုက်ဖျက်ရေး 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေး  ဆိုင်ရာများကုိ 

ဆွေးနွေးနိုင်ခဲ့ကြပြီး   ၁၀ ကြိမ်မြောက် 

မြန်မာ- ထိုင်း           အဆင့်မြင့်အရာရှိ 

ကြီးများ    အစည်းအဝေးကို       ၂၀၂၇ 

ခုနှစ်တွင်   မြန်မာနိုင်ငံ၌    အိမ်ရှင်အဖြစ် 

ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း         သတင်း 

ရရှိသည်။                                  (၅၀၁)

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦးနှင့် ဇနီး ဒေါ်နီလာ၊ ထိုင်းဘုရင့်တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် General Ukris Boontanondha နှင့် ဇနီး  Mrs. Paveena Boontanondha နှင့် 
အခမ်းအနားတက်ရောက်လာကြသူများက ဂုဏ်ပြုညစာစားပွဲတွင် ထိုင်းဘုရင့်တပ်မတော်ယဉ်ကျေးမှုအဖွဲ့၏ သီဆိုကပြဖျော်ဖြေမှုကို ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။

တပ်မတော်သတင်း ၂၃

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦး ဦးဆောင်သည့် မြန်မာ့တပ်မတော်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ကို
ထိုင်းဘုရင့်တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်က ဂုဏ်ပြုညစာဖြင့် တည်ခင်းဧည့်ခံ



နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၂၀
နိင်ုငတံော်တည်ငြမ်ိရေးနှင့ ်  နယ်မြေ 

အေးချမ်းသာယာရေးအတက်         နယ်မြေ 

လုခံြုံရေးတာဝန်များ               ထမ်းဆောင်၍ 

ပြန်လည်ရောက်ရိှလာသော   ရှေ့တန်းပြန် 

နိင်ုငံသ့ားကောင်း          တပမတော်သားများ 

ဂုဏ်ပြုကြိုဆုိခြင်းအခမ်းအနားကုိ    ယနေ့ 

မွန်းလွဲပိင်ုးတင်ွ  မွန်ပြည်နယ်  သံဖြူဇရပ် 

မြု့နယ်ရိှ     နယ်မြေခံတပရင်း၌   ပြုလုပ်ရာ 

အရှေ့တောင်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ  တာဝန် 

ရိှသမူျား၊            ဌာနဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ 

မြန်မာနိင်ုငရံတဲပဖဲွ့ဝင်များ၊         မြန်မာနိင်ုင ံ

စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖ့ဝင်များ၊ ပြည်သူ့စစ် 

(ဌာနေ) တပဖဲွ့ဝင်များနှင့ ် ဒေသခပံြည်သ ူ

များ တက်ရောက်ကြသည်။

တုိင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်အသီးသီး 

ရိှ     တိင်ုးရင်းသားပြည်သမူျား     စတ်ိအေး 

ချမ်းသာစွာ     နေထိင်ုလပ်ုကိင်ုစားသောက် 

နိင်ုရေးနှင့ ်      အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိဥစ္စာ 

လုခံြုံမှုရိှစေရေး၊     နိင်ုငတံော်တည်ငြိမ်ရေး၊ 

နယ်မြေ         အေးချမ်းသာယာရေးအတက် 

ရှေ တန်းစစ်မျက်နှာများတွင်    စစ်ဆင်ရေး 

တာဝန်များကုိ မိဝေးဖဝေး၊ မိသားစုများနှင့် 

ဝေးကွာ၍    နေ့မအားညမအား      စွမ်းစွမ်း 

တမံတာဝန်ထမ်းဆောင်ခ့ဲသော  ရှေ တန်း 

ပြန်  တပမတော်သားများကိ ု တက်ရောက် 

လာကြသမူျားက    အောင်သပြေခက်ကမ်း 

၍      သောင်းသောင်းဖြဖြ     ဂဏ်ုပြုကြိုဆိ ု

ကြသည်။  ယင်းနောက်  တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်မှ 
တာဝန်ရိှသူတစ်ဦးက  အောင်ပဲွရ  ရှေ တန်း 
ပြန် တပမတော်သားများကိ ုဂဏ်ုပြုအမှာ 
စကားပြောကြားပြီး ဂုဏ်ပြုချးီမြင့်ငွေများ 
ပေးအပခ့ဲကြောင်း သတင်းရရသည်။(၅၀၁) 

နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်ရေးနှင့် နယ်မြေအေးချမ်းသာယာရေးအတွက် စစ်ဆင်ရေးတာဝန်များ ထမ်းဆောင်ခဲ့ပြီး 
ရှေ့တန်းပြန် နိုင်ငံ့သားကောင်း တပ်မတော်သားများကို ဂုဏ်ပြုကြိုဆိုပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၂၀

တပမတော်အနေဖြင့ ်  တိင်ုးရင်းသား 

ပြည်သမူျား၏  ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှု 

လုပ်ငန်းများတွင် နုိင်ငံတော်အစုိးရနှင့်အတ 

တစ်ဖက်တစ်လမ်းက    ကူညီစောင့်ရှောက် 

မှုများ          ဆောင်ရွက်ပေးနိင်ုရန်အတက် 

တပ်မတော်နယ်လှည့်ဆေးကုသရေးအဖွဲ့  

များဖြင့်         ဒေသအသီးသီးရိှ             ဒေသခံ 

တိင်ုးရင်းသားပြည်သမူျားကိ ု         ၎င်းတို၏့ 

မြု့နယ်၊ ကျေးရွာများအရောက် သွားရောက် 

၍ လူမျ ိုး၊ ဘာသာမရွေး ဆေးကုသပေးခြင်း 

များ ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

ထိုသို့      ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ 

ယနေ့တွင်       မြောက်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် 

နယ်လှည့ဆ်ေးကသုရေးအဖ့က       ကချင် 

ပြည်နယ်     မြစ်ကြီးနားမြု့ရိှ     မင်္ဂလာသခု 

ကျောင်းတိက်ု၌      အခြေပြု၍         မြို့ပေါ်ရိှ 

သဃံာတော်အပါး ၃၀ တိုက့ိ ု ခဲွစတ်ိကသုမှု 

ဆိင်ုရာရောဂါ၊            အရိုးအကြောရောဂါ၊  

အာရုကံြောအားနည်းရောဂါ၊     အထွေထွေ 

ရောဂါတိုနှ့င့ပ်တသက်၍            ကျန်းမာရေး 

စစ်ဆေးကသုပေးခြင်းများ      ဆောင်ရွက် 

ပေးခြင်း၊      ECG   စက်ဖြင့ ်     နှလုံးစမ်းသပ် 

စစ်ဆေးပေးခြင်း၊  ဓာတ်မှန်ရိက်ု၍   ရောဂါ 

ရှာဖွေပေးခြင်းများ           ဆောင်ရွက်ပေးပြီး 

ဆေးရုတံက်ရောက်ကသုရန်  လိအုပသော 

သဃံာတော်များအား            မြစ်ကြီးနားမြို့ရိှ 

တပမတော်ဆေးရုသံို ့    တက်ရောက်ကသု 

နိုင်ရေး စီစဉ်ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ယင်းသို ့    ဆောင်ရွက်ပေးနေမှုများကိ ု

တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်မှ            တာဝန်ရိှသမူျားက 

သွားရောက်ကြည့ရ်ှုအားပေးပြီး     အဆိပုါ 

ကျောင်းတိက်ုရိှ               သဃံာတော်များအား 

လှူဖွယ်ပစ္စည်းများနှင့ ်             နေ့ဆွမ်းများ 

ဆက်ကပ်လှူဒါန်းခဲက့ြကြောင်း   သတင်း 

ရရိသည်။                                       (၅၀၁)

မြစ်ကြီးနားမြို့ရှိ  သံဃာတော်များအား 
ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်

၂၄ ၂၁-၈-၂၀၂၆တပ်မတော်နှင့် ပြည်တွင်းသတင်း

မန္တလေး   ဩဂုတ်   ၂၀
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး     ဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးမျ ိုးအောင်နှင့ ်      တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီး 
များအား        မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီးအတင်း 
အထူးဖံွ့ဖြိုးရေးဒေသ     အကောင်အထည် 
ဖော်နိင်ုရေး       စမီကံန်ိးများနှင့ပ်တသက်၍ 
မင်းမဟာကမု္ပဏမှီ         တာဝန်ရိှသမူျားက 
ယနေ့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်                မန္တလေးတိင်ုး 
ဒေသကြီးအစိုးရအဖ့ရုံး         အစည်းအဝေး 
ခန်းမတွင်       လာရောက်တွေ ဆုရှံင်းလင်း 
တင်ပြသည်။ 

ဦးစွာ      တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်က 
အဖင့အ်မှာစကား             ပြောကြားရာတွင် 
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီးအတင်း   မတိ္ထလီာ 
ခရုိင်နှင့်  ရမည်းသင်းခရုိင်တ့ုိတွင်   စုိက်ပျ ိုး 
ရေးနှင့ ်မွေးမြူရေးကိအုခြေခ၍ံ စီးပွားရေး 
ဖံွ ဖ့ြိုးတုိးတက်စေရန်  အထူးဖံွ ဖ့ြိုးရေးဒေသ 
အဖြစ်  အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 
သွားနုိင်ရေး စဉ်ဆက်မပြတ်တုိးတက်သွား 
ရေးအတက်       အစအီမမံျားနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 
ပြုစုဆောင်ရွက်သွားရေးတ့ုိကုိ  မှာကြားပြီး 
မင်းမဟာကမု္ပဏမှီ            တာဝန်ရိှသမူျားက 

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီးအတင်း          အထူး 
ဖံွ့ဖြိုးရေးဒေသအဖြစ်        အကောင်အထည် 
ဖော်ဆောင်ရွက်သွားနိင်ုရေး        ဆောင်ရွက် 
မည့်စီမံကိန်းတွင်ပါဝင်မည့် အစီအစဉ်များ 
နှင့စ်ပ်လျဉ်း၍                          ရှင်းလင်းတင်ပြရာ 
တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်က         ရှင်းလင်း 
တင်ပြမှုများအပေါ် တုိင်းဒေသကြီးဝန်ကြီး 
များ၊ တာဝန်ရိှသူများနှင့် ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်း
ဆောင်ရွက်ပေးခဲက့ြောင်း                 သတင်း 
ရရှိသည်။                           

    မျ ိုးကျော် 

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးအတွင်း အထူးဖွံ့ ဖြိုးရေးဒေသ အကောင်အထည်ဖော်နိုင်ရေး 
လျာထားအစီအမံများနှင့်ပတ်သက်၍  ရှင်းလင်းတင်ပြဆွေးနွေး

 သံဃာတော်များအား မြောက်ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချုပ် နယ်လှည့်ဆေးကုသရေးအဖဲွ့က 

ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

     အရှေ့တောင်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ  
တာဝန်ရိှသမူျား၊          ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသ ူ
များ၊        မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊         
မြန်မာနိုင်ငံ  စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ဝင် 
များ၊   ပြည်သူ့စစ် (ဌာနေ)တပဖဲွ့ဝင်များ 
နှင့ ် ဒေသခပံြည်သမူျားက   ရှေ့တနးပြန်  
တပမတော်သားများကိ ု    အောင်သပြေ 
ခက်ကမ်း၍ သောင်းသောင်းဖြဖြ ဂုဏ်ပြု 
ကြိုဆိုစဉ်။

၁။	‌ ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန
	 (https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန
	 (https://www.mlis.gov.mm)

၃။	ပ ြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန
	 (https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal
	 (https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal
	 (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌ Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း

     သိပ်သည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရိှ  စံချန်ိမီရွှေတစ်ကျပ်သား  (၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏                  

စျေးနှုန်း ၇၀၅၀၀၀၀ ကျပ်။

 ဓာတ်သတ္ုတ (ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ 

၂၀၂၆ ခုနှစ် သြဂုတ် ၂၀ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ) 

ရည်ညွှန်းစျေး(Market Rate)

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၂၀
ဆုိမာလီယာဖက်ဒရယ်သမ္မတနုိင်ငံဆုိင်ရာ အထူးအာဏာကုန်လွှအဲပခြင်းခံရသော ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် သံအမတ် 

ကြီး ဦးအောင်မင်းဦးသည် ၎င်း၏သံအမတ်ခန့်အပလွှာကုိ ၂၀၂၆ ခုနှစ်  ဩဂုတ် ၁၉ ရက်တွင်  မုိဂါဒစ်ှးမြု့ရိှ သမ္မတအမ်တော်၌ 
ဆုိမာလီယာ ဖက်ဒရယ်သမ္မတနိုင်ငံ သမ္မတ  ဒေါက်တာဟာဆန်ရှိတ် မိုဟာမက်ထံ ပေးအပ်ခဲ့ပြီးဖြစ်သည်။           (သတင်းစဉ်)

သံအမတ်ကြီး ဦးအောင်မင်းဦး ဆိုမာလီယာဖက်ဒရယ်သမ္မတနိုင်ငံ
သမ္မတထံ ခန့်အပ်လွှာပေးအပ် 



မန္တလေး   ဩဂုတ်   ၂၀

 နှစ်ပေါင်း ၁၀၀ နှင့်အထက် ရ ေှးဟောင်း 

အဆောက်အအုံများဖြစ်သည့်    မန္တလေး 

တိင်ုးဒေသကြီး                    အမရပရူမြို့နယ်ရိှ 

ဦးပိန်တံတားနှင့် ပြင်ဦးလွင်မြို့ရိှ သဇင်မြိုင် 

အဆောက်အအုတံိုက့ိ ု     ရှေးဟောင်းမြို့ပြ 

အမွေအနှစ်အမှတ်အသား            ကမ္ပည်း 

မော်ကွန်းကြေးပြားများ တပ်ဆင်ခ့ဲကြောင်း 

သိရသည်။

အမရပရူမြို့              တောင်သမန်အင်းရိှ 

နှစ်ပေါင်း  ၁၀၀ နှင့အ်ထက်        သက်တမ်းရိှ 

သည့ ်ဦးပန်ိတတံားတွင်   ရှေးဟောင်းမြို့ပြ 

အမွေအနှစ်အမှတ်အသား           ကမ္ပည်း 

မော်ကွန်းကြေးပြား        တပ်ဆင်ခြင်းအခမ်း 

အနားကုိ    ယနေ့နံနက်ပုိင်းက     ကျင်းပရာ 

ဟိတုယ်၊ ခရီးသွားလာရေးနှင့ ် ယဉ်ကျေးမှု 

ဝန်ကြီးဌာန                        ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 

ဦးမောင်မြင့နှ်င့ ်        မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်   ဦးမျ ိုးအောင်တိုက့     ကမ္ပည်း 

မော်ကွန်းကြေးပြားကိ ု            ဖွင့လှ်စ်ပေးပြး 

ဦးပန်ိတတံားကိ ု                   ဖြတ်သန်းကြည့ရ်ှု 

စစ်ဆေးသည်။ 

အေဒ ၁၈၅၁ ခုနှစ်တွင် အင်းဝနန်းတော် 

နှင့ ်စစ်ကိင်ုးနန်းတော်တိုမှ့  နန်းတော်တိင်ု 

များ၊     သစ်များဖြင့ ်     တောင်သမန်အင်းကိ ု

ဖြတ်၍  အမရပရူမြို့နှင့ ်တောင်သမန်ရွာကိ ု

ဆက်သွယ်တည်ဆောက်ထားသည့်  ဦးပိန် 

တံတားကုိ   အမရပရမြို့ဝန်    ဘုိင်ဆပ၏ 

တပည့်              မြို့စာရေးမောင်ပိန်က 

တည်ဆောက်ခဲပ့ြီး    စတင်တည်ဆောက်ခဲ ့

စဉ်က   တုိင်ပေါင်း   ၁၀၈၆ တုိင်၊        အရှည် 

၃၉၈၇ ပေရိှပြး နားနေရန်ဇရပ ခုနစ်ဆောင် 

တိုဖ့ြင့ ်    တည်ဆောက်ခဲရ့ာ        သက်တမ်း  

၁၇၅ နှစ်ရိှပြဖြစ်ပြး        ပြည်တွင်း၊   ပြည်ပ 

ခရီးသွားများ  လာ‌ရောက်လေ့လာအပန်း 

ဖြေသည့ ်               ထင်ရှားသောနေရာဖြစ်ပြီး 

ယခုက့ဲသ့ုိ အထိမ်းအမှတ်ကမ္ပည်းကြေးပြား 

တပ်ဆင်ခြင်းဖြင့ ်    ယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ် 

အဖြစ်  သတ်မှတ်ထန်ိးသမ်ိးစောင့ရ်ှောက် 

သကဲသ့ို ့            ခရီးသွားမြင့တ်င်ရေးအတွက် 

လည်း             တစ်ဖက်ကအထောက်အကူပြု 

လျက်ရှိသည်။

ထိုပ့ြင်             ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးသည်  

ပြင်ဦးလွင်မြို့ရိှ နှစ်ပေါင်း ၁၀၀ နှင့်အထက် 

သက်တမ်းရိှသည့ ်  သဇင်မြိုင်၊   ချယ်ရမီြိုင်၊ 

မြိုင်ကြီး         စသည့ရ် ေှးဟောင်းအဆောက် 

အအံုများတွင် ရ ေှးဟောင်းမြို့ပြအမွေအနှစ် 

အမှတ်အသား ကမ္ပည်းမော်ကွန်းကြေးပြား 

တပ်ဆင်ခြင်းအခမ်းအနားသ့ုိ တက်ရောက် 

အမှာစကားပြောကြားပြီး            ပြင်ဦးလွင် 

မြို့နယ်ရိှ သဇင်မြိုင်၊ ချယ်ရီမြိုင်အဆောက် 

အအု၊ံ            မြိုင်ကြီးအဆောက်အအုတံိုက့ိ ု

ကမ္ပည်းမော်ကွန်းကြေးပြား                  တပ်ဆင်    

ပေးသည်။

 ညနေပင်းတွင်               ပြင်ဦးလွင်မြို့ရိှ      

ဟုိတယ်လုပ်ငန်းရှင်များနှင့်    ရွှေနန်းထုိက် 

ဟုိတယ်တွင်    တွေ ဆံုပြး     ပြင်ဦးလွင်ခရီးစဉ် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်ရေးဆုိင်ရာ      ကိစ္စရပ 

များကုိ       မှာကြားခဲ့ကြောင်း         သတင်း 

ရရိသည်။                           (သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော်    ဩဂုတ်   ၂၀
မြောက်ဥက္ကလာပ ပြည်သူ့ဆေးရုကံြီး 

သွေးရောဂါအထူးကုဌာန ခြင်ဆီအစားထုိး 
ဌာန  (Bone Marrow Transplant Center)
တွင် ၂၀၂၆ ခုနှစ် ဇူလုိင်လအတွင်း တနင်္သာရီ 
တုိင်းဒေသကြီးမှ ၄၉ နှစ်အရွယ် အမျ ိုးသမီး 
တစ်ဦး၊ ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီး ဒဂံုမြို့သစ် 
(မြောက်ပိင်ုး)မြို့နယ်မှ       ၅၁  နှစ်အရွယ် 
အမျ ိုးသားတစ်ဦး၊              ၅၉  နှစ်အရွယ် 
အမျ ိုးသားတစ်ဦး၊         ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး 
သာယာဝတမီြို့နယ်မှ          ၄၉  နှစ်အရွယ် 
အမျ ိုးသားတစ်ဦး   စုစုပေါင်းလူနာ လေးဦး 
တို့ကို  ခြင်ဆီအစားထိုးကုသခြင်းဆောင် 
ရွက်ခဲရ့ာ  လနူာများအားလုံးမှာ  ကျန်းမာ 
ရေးကောင်းမွန်သဖြင့ ်         ဩဂတ်ုလဆန်း 
တွင်      ဆေးရံုဆင်းခွင့်ရရပြးဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။

အဆိပုါ  ခြင်ဆအီစားထိုးကသုခြင်းကိ ု
ဆေးရံုအုပ်ချုပ်မှုအဖဲွ့ပ့ံပုိးမှုဖြင့် သွေးရောဂါ 

အထူးကုဌာနမှ           ပါမောက္ခ၊    အထူးကု 
ဆရာဝန်ကြီးများ၊          ဆက်စပ်ဌာနများမှ 
ဘာသာရပဆိင်ုရာ        ကျွမ်းကျင်ပါမောက္ခ၊  
အထူးကဆုရာဝန်ကြီးများ၊        ကျွမ်းကျင် 
သနူာပြုများ၊   အထောက်အကပူြုဝန်ထမ်း 
များ   အားလံုးပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်ခ့ဲ 
ကြခြင်းဖြစ်သည်။

ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာနသည် ပြည်သူ 
များလုိအပ်သည့် ကျန်းမာရေးစောင့်ရ ေှာက် 
မှုများကိ ု   ပြည်တွင်း၌   လက်လှမ်းမရီရစေ 
ရေးအတွက်               အဆင့မ်ြင့က်သုမှုများကိ ု
ပြည်တွင်း၌ရရစေရေး       ဆောင်ရွက်လျက် 
ရိှရာ သွေး၊ ခြင်ဆီကင်ဆာရောဂါလူနာများ 
အတွက် ခြင်ဆီအစားထုိးကုသမှုကုိ ရန်ကုန် 
ပြည်သူ့ဆေးရုကံြီးနှင့ ်   မြောက်ဥက္ကလာပ 
ပြည်သူ့ဆေးရုံကြီးတို့တွင်    ပုံမှန်ဆောင် 
ရွက်ပေးလျက်ရိှသည်။         မြန်မာနိင်ုငတွံင် 
ပထမဦးဆုံး  သွေးခြင်ဆီပင်မကလပစည်း 
အစားထုိးကုသမှု (Haematopoietic Stem 

Cell Transplant - HSCT) ကုိ ၂၀၁၄ ခုနှစ်မှ 
စတင်၍  မြောက်ဥက္ကလာပ  ပြည်သူ့ဆေးရု ံ
ကြီး၌  သွေးကင်ဆာလနူာများကိ ုကသုရာ 
တွင်      အသုံးပြုနိင်ုခဲပ့ြး       ရန်ကန်ုပြည်သူ့ 
ဆေးရုကံြီးတွင်          ၂၀၁၆    ခနှုစ်မှစတင်၍ 

ဆောင်ရွက်နိုင်ခဲ့သည်။ 
ရန်ကုန်ပြည်သူ့ဆေးရံုကြီးတွင် ခြင်ဆီ 

အစားထိုးကသုခြင်းကိ ု     ၂၀၁၆  ခနှုစ်တွင် 
သံုးဦး၊ ၂၀၁၇ ခုနှစ်တွင်  သံုးဦး၊ ၂၀၁၈ ခုနှစ် 
တွင် လေးဦး၊ ၂၀၁၉ ခုနှစ်တွင် တစ်ဦး၊ ၂၀၂၀ 

ပြည့်နှစ်တွင် တစ်ဦး၊ ကုိဗစ်-၁၉ ကပ်ရောဂါ 
ကာလအလွန် ၂၀၂၄ ခုနှစ်တွင် သံုးဦး၊ ၂၀၂၅ 
ခနှုစ်တွင် ၁၀ ဦးနှင့ ် ၂၀၂၆ ခနှုစ် ယခအုချန်ိ 
ထိ  ရှစ်ဦး            စုစုပေါင်းလူနာ ၃၃ ဦးကို 
အောင်မြင်စွာ             ဆောင်ရွက်ပေးနိင်ုခဲပ့ြီး 
မြောက်ဥက္ကလာပ   ပြည်သူ့ဆေးရုကံြီးတွင် 
၂၀၁၄ ခနှုစ်မှ  ၂၀၂၀ ပြည့နှ်စ်ထ ိ  စစုပုေါင်း 
လနူာ ၂၁ ဦး၊  ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ရောဂါကာလ 
အလွန် ၂၀၂၃ ခနှုစ်တွင် ငါးဦး၊  ၂၀၂၄ ခနှုစ် 
တွင် ၁၉ ဦး၊ ၂၀၂၅ ခနှုစ်တွင် ၁၉ ဦး၊   ၂၀၂၆ 
ခနှုစ်  ယခအုချန်ိထ ိခြောက်ဦး    စစုပုေါင်း 
ဦးရေ  ၇၀  ကုိ             ကုသပေးခ့ဲပြးဖြစ်သည်။ 
သွေး၊   ခြင်ဆကီင်ဆာလနူာများအနေဖြင့် 
ပြည်တွင်း၌ပင်  ကျန်းမာရေးကန်ုကျစရိတ် 
သက်သာစွာဖြင့ ်               ကသုမှုခယံနူိင်ုရေး 
အတွက်    ခြင်ဆအီစားထိုးကသုမှုများကိ ု
ပြည်တွင်း၌   စဉ်ဆက်မပြတ်   ဆက်လက် 
ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း  သတင်း 
ရရိသည်။                            (သတင်းစဉ်)

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး အမရပူရနှင့် ပြင်ဦးလွင်မြို့ရှိ နှစ်ပေါင်း ၁၀၀ နှင့်အထက် ရှေးဟောင်းအဆောက်အအုံများကို 
ရှေးဟောင်းမြို့ပြအမွေအနှစ်အမှတ်အသား ကမ္ပည်းမော်ကွန်းကြေးပြား တပ်ဆင်

ရန်ကုန်ပြည်သူဆ့ေးရုံကြီး၊ မြောက်ဥက္ကလာပပြည်သူဆ့ေးရုံကြီးတို့တွင်  ခြင်ဆီအစားထိုးကုသခြင်း ပုံမှန်ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ

အကြမ်းဖက်မှု
ပပျောက်ရေးအတွက် 

ပြည်သူသို့ 
အသိပေး

နှိုးဆော်ချက်

၁။	 ပြည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသဃံာများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် 
နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများနှင့ ်  ပြည်သကူိသုတ်ဖြတ်၊   လယုက်ခြင်းကိ ု CRPH၊ NUG၊ 
PDF အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	 ခြမ်ိးခြောက်၊  လသူတ်၊   အဖျက်အမှောင့်လပ်ုရပ်များ   လပ်ုဆောင်နေသည် ့
CRPH၊ NUG၊ PDF အကြမ်းဖက်သမားများကုိ အားပေးမှု၊ ထောက်ခံမှု၊ ကူညီ 
ထောက်ပံမ့ှုမပြုခြင်းသည်      ပြည်သလူထူ၏ု     အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ု
ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို၏့ လက်နက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမား 
တို၏့သတင်းကိ ု လျှ ို ့ဝှက်ပေးပိုခ့ြင်းသည်   အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား၏    အသက် 
အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

ထူးခြားသည့် နေ့အပူချနိ်များ (၂၀ - ၈ - ၂၀၂၆)

	မြ င်းမူ	 ၃၇	ဒ သမ	 ၅	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	မြ င်းခြံ	 ၃၆	ဒ သမ	 ၈	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	ညေ ာင်ဦး	 ၃၆	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	ကျေ ာက်ဆည်	 ၃၆	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	ပခ ုက္ကူ	 ၃၆	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 ကလေးဝ	 ၃၆	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 သီပေါ	 ၃၆	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 တံတားဦး	 ၃၅	ဒ သမ	 ၇	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

နေရာအနှံ့အပြား မိုးထစ်ချုန်းရွာပြီး
နေရာကွက်၍ မိုးကြီးနိုင်

နေပြည်တော်     သြဂုတ်   ၂၀

ကချင်ပြည်နယ်တွင် နေရာကျကဲျ၊ဲ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီးအထက်ပိင်ုး၊ ကယား 

ပြည်နယ်၊   ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိင်ုး)တိုတွ့င်  နေရာစပ်ိစပ်ိ၊  ကျန်တိင်ုးဒေသကြီးနှင့် 

ပြည်နယ်တ့ုိတွင် နေရာအန့ံှအပြား မုိးထစ်ချုန်းရွာပြး တနင်္သာရီတုိင်းဒေသကြီး၊ ကရင် 

ပြည်နယ်၊ မွန်ပြည်နယ်တ့ုိတွင်  ဒေသအလုိက်၊    နေပြည်တော်၊ ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီး၊ 

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊  ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး၊  မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး၊  စစ်ကိင်ုးတိင်ုး 

ဒေသကြီးအောက်ပိင်ုး၊     ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး၊     ချင်းပြည်နယ်၊       ရှမ်းပြည်နယ် 

(တောင်ပိင်ုး)တိုတွ့င် နေရာကွက်၍ မိုးကြီးနိင်ုသည်။ ရွာရန်ရာနှုန်းပြည့ဖ်ြစ်ကြောင်း 

မိုးလေဝသနှင့် ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

 လျှပ်စစ်မီတာခ သက်သာဖို့
LED ပစ္စည်း သုံးကြစို့။

ပြည်တွင်းသတင်း ၂၅၂၁-၈-၂၀၂၆



m မီးစက်များရောက်ရှိမှ

စက် သုံးဆမီျားပါရိှမှုတိုက့ိ ု    ရခိင်ုပြည်နယ် 

ဝန်ကြီးချုပ် ဦးနိုင်ဦးသည်    ပြည်နယ် 

ဝန်ကြီးများနှင့်အတူ သွားရောက်ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးသည်။

ထိုပ့ြင်မကျည်းမြိုင်ရပ်ကွက်ရိှ မီးစက် 

ထားရိှမည့်နေရာတွင်     မီးစက်နေရာချ 

ထားမှုကိ ု         ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး မြို့ပေါ် 

ရပ်ကွက်များတွင်     ဓာတ်အားအမြန်ဆုံး 

ပေးနိုင်ရေးအတွက်      လိုအပ်သည်များ 

ပေါင်းစပ်ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ထိုအ့တ ူစစ်တွေမျ ိုးသန့် ခြ၌ံ နိုစ့ားနွား 

မွေးမြူရေးခြံ        ဆောက်လုပ်နေမှုကို 

သွားရောက်ကြည့်ရှု     စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။ တင်ထွန်း(ပြန်/ဆက်) 

q ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီးမှ

လေးမျက်နှာမြို့ပေါ်   ရပ်ကွက် ငါးခုနှင့် 

ကျေးရွာအချ ို့အပြင် ဟင်္သာတ၊ ရေကြည်၊ 

ငါးသိင်ုးချောင်း၊    ကျုပံျော်၊ ကျောင်းကန်ုး 

မြို့နယ်တို့ရှိ ရပ်ကွက် ၁၂ ခုနှင့်   ကျေးရွာ 

အချ ို့တို့တွင်         ရေကြီးရေလျှမံှုများ 

အနောက်တောင်တုိင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ နယ်မြေခံတပ်မတော်သားများက ရေဘေးကူညီကယ်ဆယ်ရေးနှင့် ‌ရေဘေးသင့်ပြည်သူများအတွက် စားနပ်ရိက္ခာ စားသောက်ဖွယ်ရာများ 

လုိက်လံပ့ုိဆောင်ပေးစဉ်။

ဆက်လက်       ဖြစ်ပွားလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါ     ရေဘေးသင့်ပြည်သူများ 

အတွက် နိုင်ငံတော်အစိုးရ၏  လမ်းညွှန်မှု 

နှင့ ်အတ ူရေဘေးကယ်ဆယ်ရေးစခန်းများ 

ဖွင့်လှစ်ထားရှိပြီး        အရေးပေါ်ကူညီ 

ကယ်ဆယ်နိုင်ရေးအတွက်    အနောက် 

တောင်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ     နယ်မြေခံ 

တပ်မတော်သားများ၊ မြန်မာနိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ့ 

ဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊ လမူှုကညူ ီ

ရေးအဖဲွ့များ၊ ပရဟတိအသင်းအဖဲွ့များနှင့် 

ဒေသခံတုိင်းရင်းသားများပူးပေါင်း၍ ရှာဖွေ 

ကူညီကယ်ဆယ်ပေးခြင်း၊   စားနပ်ရိက္ခာ  

စားသောက်ဖွယ်ရာများ လိက်ုလပံိုဆ့ောင် 

ပေးခြင်းနှင့ ်အရေးပေါ်ကျန်းမာရေးစောင့် 

ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများကို       အချနိ်နှင့် 

တစ်ပြေးညီ          ဆောင်ရွက်ပေးလျက် 

ရှိသည်။

ထိုပ့ြင်   ငဝန်ပန်းတာ ရေဝင်ရောက်မှု 

ကို    ထိန်းချုပ်ကာကွယ်နိုင်ရန်အတွက် 

နည်းပညာသုံး      အင်ဂျင်နီယာဆိုင်ရာ 

တားဆီးမှုများဖြစ်သည့်    (Geobags) 

သဲအိတ်ကြီးများချခြင်း၊ မျောတုတ်တန်း 

များအတွင်း သအဲတ်ိများဖြည့၍်ကာကွယ် 

ခြင်းနှင့်  Steel Sheet Pile ရိုက်သွင်းခြင်း 

စသည့ ်ငဝန်ပန်းတာတမနံမိ့က်ျနေရာများ 

ပြန်လည်ခိုင်မာရေးလုပ်ငန်းများကို စက် 

ယန္တရားများနှင့ ်လပ်ုအားစမုျား အသုံးပြု၍ 

အရှိန်အဟုန်မြှင့်   ဆက်လက်ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိသည်။

အဆိပုါ ကညူကီယ်ဆယ်ရေးနှင့ရ်ေဝင် 

ရောက်မှု  တားဆီးကာကွယ်ရေးလုပ်ငန်း 

များ ဆောင်ရွက်နေမှုများကို   အနောက် 

တောင်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ    တာဝန်ရှိသူ 

များက သွားရောက်ကြည့်ရှုပြီး    လိုအပ် 

သည်များ    ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက် 

ပေးလျက်ရှိကြောင်း သတင်းရရှိသည်။

(၅၀၁)

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများနှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများ အမျ ို းသားမှတ်တမ်းများ
မော်ကွန်းတိုက်(နေပြည်တော်)သို့ သွားရောက်လေ့လာ

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၂၀

အမျ ိုးသားစမီကံန်ိး၊ ရင်းနီှးမြုပ်နံှမှုနှင့် 

နိုင်ငံခြား   စီးပွားဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီး 

ဌာန  အမျ ိုးသားမှတ်တမ်းများမော်ကွန်း 

တိုက်(နေပြည်တော်)သို့   ပြည်ထောင်စု 

နယ်မြေ နေပြည်တော် ဒက္ခဏိသရီမိြို့နယ် 

ရိှ  အမှတ်(၁၈) အခြေခပံညာအထက်တန်း 

ကျောင်းမှ     ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ 

၁၀၈ ဦးနှင့် ဆရာ၊  ဆရာမ ရှစ်ဦးတို့သည် 

ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင် အမျ ိုးသားမှတ်တမ်း 

များ     မော်ကွန်းတိုက်(နေပြည်တော်)သို့ 

သွားရောက်လေ့လာကြသည်။

အဆိပုါ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျား 

နှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများကို     အမျ ိုးသား 

မှတ်တမ်းများ   မော်ကွန်းတိုက်ရှိ CON-

FERENCE HALL ခန်းမ၌     အမျ ိုးသား   

မှတ်တမ်းများ   မော်ကွန်းတိုက်ဦးစီးဌာန 

ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်က         အမျ ိုးသား 

မှတ်တမ်းများမော်ကွန်းတိုက်    သမိုင်း 

အကျဉ်း၊        ဌာန၏လုပ်ငန်းစဉ်များ၊ 

ဝန်ဆောင်မှုလုပ်ငန်းများကို     ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ထို့ပြင် ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ 

နှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများသည်   အမျ ိုးသား 

မှတ်တမ်းများမော်ကွန်းတိုက်တွင်   ပြသ 

ထားသည့်       မော်ကွန်းပြခန်းများကို 

စတ်ိဝင်တစား လှည့လ်ည်ကြည့ရ်ှုလေလာ 

ကြပြး ပြခန်းများနှင့်စပ်လျဉ်း၍    သိရှိ 

လိုသည်များကို မေးမြန်းကြရာ     ပြခန်း 

တာဝန်ရှိသူများက    ရှင်းလင်းဆွေးနွေး 

သည်။ ထို့အတူ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ 

များက မြန်မာနိုင်ငံသမိုင်းနှင့်စပ်လျဉ်း၍ 

အထွေထွေဗဟုသုတ   ဉာဏ်စမ်းပဟေဠိ 

ဖြေဆိုကြပြီး  ပြည့်စုံစွာဖြေဆိုနိုင်သူများ 

ကို အမှတ်တရလက်ဆောင်များ ပေးအပ် 

ခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(သတင်းစဉ်)

သောင်ရင်းမြစ်ရေ မြဝတီမြို့၏
‌စိုးရိမ်ရေမှတ်အထက် ဆက်လက်တည်ရှိနိုင်

နေပြည်တော်    ဩဂုတ်   ၂၀
ယနေ့ ည ၆ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာချက်အရ သောင်ရင်းမြစ်ရေသည် မြဝတီမြို့တွင် ယင်းမြို့၏ စိုးရိမ်ရေမှတ်‌အထက် 

တစ်လက်မခန့်   ကျော်လွန်ရောက်ရှိနေပြီး နောက် တစ်ရက်အတွင်း နှစ်ပေခန့် မြင့်တက်လာနိုင်ကာ ယင်းမြို့၏ စိုးရိမ်ရေမှတ် 

အထက် ဆက်လက်တည်ရှိနိုင်သည်။

သို့ဖြစ်ပါ၍ မြဝတီမြို့နယ်အတွင်းရှိ မြစ်ကမ်းအနီးနှင့် မြေနိမ့်ပိုင်းနေထိုင်သူများအနေဖြင့် ရေဘေးလွတ်ရာနေရာများသို့ 

ရှောင်ရှားနိုင်ရန်  သတိပေးနှိုးဆော်ထားသည်။‌                                                                                           (မိုး/ဇလ)

 မမိပိိင်ုနိင်ုငသံားစစိစ်ရေးကတ်၊ Mobile SIM Card၊ Mobile  Payment Account ၊ Bank  Account များအား မသက်ဆိင်ုသထူသံို ့ 
အခကြေးငွေဖြင့် ရောင်းချခြင်း၊ ငှားရမ်းအသုံးပြုစေခြင်းများဆောင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်။

၂၆ တပ်မတော်နှင့် ပြည်တွင်းသတင်း ၂၁-၈-၂၀၂၆

l လေပြင်းတုိက်ခတ်ခြင်းတ့ုိဖြစ်ပေါ်နုိင်မှ

ချင်းပြည်နယ်၊     မွန်ပြည်နယ်၊ ရခိုင် 

ပြည်နယ်၊   ရှမ်းပြည်နယ်တို့တွင် နေရာ 

စိပ်စိပ်မှ  နေရာအနှံ့အပြားမိုးထစ်ချုန်း 

ရွာပြီး တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီး၊      ကရင် 

ပြည်နယ်၊ မွန်ပြည်နယ်တို့တွင်    ဒေသ 

အလိုက်နှင့် နေပြည်တော်၊  ရန်ကုန်တိုင်း 

ဒေသကြီး၊ မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊  ပဲခူး 

တိင်ုးဒေသကြီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး၊    

ကယားပြည်နယ်၊   ရခိုင်ပြည်နယ်၊ ရှမ်း 

ပြည်နယ်တို့တွင်  နေရာကွက်၍ မိုးကြီး 

နိုင်သည်။

မြန်မာ့ကမ်းရိုးတန်း   တစ်လျှောက်     

နှင့်       ကမ်းလွန်ပင်လယ်ပြင်တို့တွင် 

တစ်ခါတစ်ရံ     မိုးသက်လေပြင်းများ 

ကျရောက်ပြီး လှိုင်းကြီးနိင်ုသည်။ မိုးသက် 

လေပြင်းကျစဉ် ရေပြင်၊ မြေပြင်လေသည် 

တစန်ာရလီျှင်   မိင်ု ၃၀ ထ ိ       တိက်ုခတ် 

နိုင်သည်။ လှိုင်းအမြင့်မှာ မြန်မာ့ကမ်းရိုး 

တန်းတစ်လျှောက်နှင့်          ကမ်းလွန် 

ပင်လယ်ပြင်တို့တွင် ကိုးပေမှ ၁၁ ပေခန့် 

ရှိနိုင်သည်။

သို့ဖြစ်ပါ၍   ကပ္ပလီပင်လယ်ပြင်နှင့် 

ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်  တောင်ပိုင်းတို့  

တွင်  မုတ်သုံလေအားကောင်းနေခြင်း 

ကြောင့်လည်းကောင်း၊    အရှေ့ဘက်မှ 

ရွေ့လျားလာသော တမ်ိတိက်ုများကြောင့် 

လည်းကောင်း၊   မိုးတိမ်တောင်များဖြစ် 

ထွန်းမှု အားကောင်းနေခြင်းကြောင့လ်ည်း 

ကောင်း မုိးသည်းထန်စွာရွာသွန်းခြင်းနှင့် 

အတူ လေပြင်းတုိက်ခတ်ခြင်း၊ ရုတ်တရက် 

ရေကြီးခြင်းနှင့်       မြေပြိုခြင်းစသည့် 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များ ဖြစ်ပေါ်နိုင် 

သဖြင့် ကုန်းမြင့်ဒေသအနီးတွင် နေထိုင် 

ကြသူများအနေဖြင့် မြေပြုမှုအန္တရာယ်၊ 

မြစ်ငယ်၊ ချောင်းငယ်များအနီးတွင်နေထိင်ု 

ကြသူများအနေဖြင့်   ရေကြီး၊ ရေလျှမံှု 

များကို       ကြိုတင်သတိပြုနိုင်ရန်နှင့်        

ပြည်တွင်းလေကြောင်းပျသံန်းရေး၊ မြန်မာ့ 

ကမ်းရိုးတန်းတစ်လျှောက်နှင့ ် ကမ်းလွန် 

ပင်လယ်ပြင်တို့ရှိ   ကမ်းနီး၊ ကမ်းဝေး 

သင်္ဘောများအနေဖြင့်လည်း    ကြိုတင် 

သတိပြုနိုင်ရန်     အသိပေးနှိုးဆော်ထား 

သည်။‌                                 (မိုး/ဇလ)



သောင်းတုိင်ကုန်းနှင့် တောင်ငူဘူတာအကြား အမှတ်(၇)အဆန် DEMU ရထား 

နှင့ ်ဘေးတွဆဲိင်ုကယ် ပွတ်တိက်ုမှုကြောင့ ်ရထားရှေ့စက်ခေါင်း မီးလုံးကဲွအက်ခြင်း၊ 

ဆေးပွန်းပဲ့ခြင်းဖြစ်ပွားခဲ့မှုကို တွေ့ရစဉ်။

စုိင်းထွန်းတစ်ကုိ ဖမ်းဆီးရမိ အုိက်စ်(မက်သ်အဖက်တမင်း)များနှင့်အတူတွေ ရစဉ်။

v ကျေးသီးမြို့နယ်မှ
ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ ထိုသို့  အရှိန် 
အဟန်ုဖြင့ ်တက်ကြွစွာဆောင်ရွက်လျက် 
ရိှရာ တပ်မတော်စစ်ကြောင်းများက    ရှမ်း 
ပြည်နယ်(တောင်ပိင်ုး)     ကျေးသီးမြို့နယ် 
အတွင်း အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်လောင်းကစား 
မှုကျူးလွန်သ ူ၂၃ ဦးကိ ုလပ်ုငန်းသုံးပစ္စည်း 
များနှင့်အတူ    အောင်မြင်စွာဖော်ထုတ် 
ဖမ်းဆီးနိုင်ခဲ့သည်။

ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိင်ုး)  ကျေးသီး 
မြို့နယ်အတွင်း အွန်လုိင်းလိမ်လည်လောင်း 
ကစားမှုပြုလပ်ုသမူျားသည် ယာယလီနူေ 
တဲများဆောက်လုပ်၍ အခြေပြုခိုအောင်း 
လုပ်ကိုင်လျက်ရှိကြောင်း      တာဝန်သိ 

ဒေသခံပြည်သူများ၏ သတင်းပေးပို့ချက် 
အရ နယ်မြေလုခံြုံရေးဆောင်ရွက်နေသည့် 
တပ်မတော်စစ်ကြောင်းများက   သတင်း 
ကွင်းဆက်     ရယူဖော်ထုတ်၍ နယ်မြေ 
လုံခြုံရေးလုပ်ငန်းများကို     အဆင့်ဆင့် 
အားသွန်ခွန်စိုက်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ   ယနေ့ 
နံနက်ပိုင်းတွင် ကျေးသီးမြို့နယ်  ဝမ်ဖွန်း 
ကျေးရွာ၏  မြောက်ဘက် မီတာ ၉၉၀၀ 
ခန့်အကွာ၊ ပုလံုကံျေးရွာ၏ အရှေ့မြောက် 
ဘက်မီတာ ၂၉၀၀ ခန့်အကွာ၌ အွန်လိုင်း
လိမ်လည်လောင်းကစားမှုများ  လုပ်ကိုင် 
နေသည့် မြန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့ တရား 
မဝင်  နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်ဝင်ရောက်လာ 
သော တရတ်ုနိင်ုငသံား အမျ ိုးသား ၁၀ ဦး 

တို့ကို အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစား
မှုကျူးလွန်ရာတွင် အသုံးပြုသည့ ်အလျား 
ပေ၄၀ ၊ အန ံပေ  ၂၀ ယာယလီနူေမိုးကာတ ဲ
တစ်လုံး၊ အလျား ပေ ၆၀၊ အနံ ပေ ၂၀၊ 
ယာယီလူနေမိုးကာတဲ တစ်လုံး၊ အလျား 
ပေ ၅၀၊   အနံ ၁၀ ပေ၊ ယာယီအလုပ်ရုံ 
မိုးကာတဲ တစ်လုံး၊ အလျား ပေ ၄၀၊ အနံ 
ပေ ၂၀၊ ယာယီစားချက်ဆောင်မိုးကာတဲ 
တစ်လုံး၊ Star Link လေးစုံ၊ ဖုန်းမျ ိုးစုံ ၂၆ 
လုံး၊ Tablet နှစ်လုံး၊ Laptop  တစ်လုံး၊ 
Network လိုင်းခွဲ BOX ရှစ်ခု၊ Wifi စက်    
၁၂ ခု၊ ငွေဖြတ်စက် လေးလုံး၊     မီးစက်  
အကြီး  တစ်လုံး၊   ရေခဲသေတ္တာ နှစ်လုံး၊ 
ဆက်စပ်ပစ္စည်းတို့နှင့်အတူ    ဖမ်းဆီးရမိ 

ခဲ့သည်။
ဆက်လက်၍ တပ်မတော်စစ်ကြောင်း 

များက       အဆိုပါဝန်းကျင်တစ်ဝိုက် 
အွန်လိုင်းလိမ်လည်     လောင်းကစားမှု 
လုပ်ငန်းများ လုပ်ကိုင်နေခြင်းမရှိစေရေး 
နယ်မြေလုခံြုံရေးလပ်ုငန်းများ စနစ်တကျ 
ဆက်လက်ဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ ပုလံုကံျေးရွာ 
၏ အနောက်မြောက်ဘက် မီတာ ၃၀၀၀ 
ခန့်တွင်   အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းက
စားမှုများလုပ်ကိုင်နေသည့်   တရားမဝင် 
နယ်စပ်ဖြတ်ကျော် ဝင်ရောက်လာသော 
တရုတ်နိုင်ငံသား  အမျ ိုးသား ခြောက်ဦး 
ကိုလည်းကောင်း၊      ပုံလုံကျေးရွာ၏ 
မြောက်ဘက်မီတာ    ၃၉၀၀ ခန့်တွင် 

ရန်ကုန်-မန္တလေးရထားလမ်းပိုင်း သောင်းတိုင်ကုန်းနှင့် တောင်ငူဘူတာအကြား တရားမဝင်လမ်းကူး၌ 
အမှတ်(၇)အဆန် DEMU ရထားနှင့် ဆိုင်ကယ်ဘေးတွဲ ပွတ်တိုက်မှုဖြစ်ပွား

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၂၀
မြန်မာ့မီးရထားအနေဖြင့် ရထားစီး 

ခရီးသွားပြည်သမူျား   ပိမုိစုတ်ိချမ်းမြေစွ့ာ 

သွားလာနိုင်စေရေးအတွက်    ခေတ်မီ 

လေအေးပေးစက်ပါ DEMU တွဲဆိုင်းသစ် 

များဖြင့် လူစီးအမြန်ရထားများ   ပြေးဆွဲ 

ပေးလျက်ရှိရာ ယနေ့ ညနေ  ၃ နာရီ ၅၅ 

မိနစ်တွင်   အမှတ် (၇) အဆန် ရန်ကုန်-

နေပြည်တော် DEMU လူစီးအမြန်ရထား 

သည် သောင်းတိုင်ကုန်းနှင့်   တောင်ငူ 

ဘူတာအကြား မိုင်တိုင်အမှတ်(၁၆၅/၁)

နှင့(်၂)ကြားရိှ ကျေးရွာအစအီစဉ်ဖြင့ ်ဂတ်ိ 

စောင့်(ဖွင့်၊ပိတ်)ပြုလုပ်သော တရားမဝင် 

လမ်းကူးဂိတ်၌   ဘေးတွဲဆိုင်ကယ်နှင့် 

ပွတ်တိုက်မှုဖြစ်ပွားပြီး    DEMU ရထား 

စက်ခေါင်း၏   ရှေ့ညာဘက်မီးလုံးကွဲပြီး 

ဆေးပွန်းပဲ့မှုဖြစ်ပွား၍    ခရီးသည်နှင့် 

ဝန်ထမ်းထိခိုက်မှုမရှိကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ     ဖြစ်စဉ်ဖြစ်ပွားရခြင်းမှာ 

တရားမဝင်လမ်းကူးဂတ်ိ၏ အရှေ့ဘက်မှ 

အနောက်ဘက်သို့   မောင်းနှင်လာသည့် 

ဘေးတွဲဆိုင်ကယ်အမှတ်   BGO 3215 

သည် အရပ်သားဂတ်ိစောင့မှ် ဝါးလုံးတန်း 

ဖြင့်   ဂိတ်ပိတ်တားဆီးထားသော်လည်း 

အရှိန်မထိန်းနိုင်ဘဲ ရထားလမ်းကို ဖြတ် 

ကျော်မောင်းနှင်မှုကြောင့်   သောင်းတိုင် 

ကုန်းဘူတာမှ   ဖြတ်သန်းမောင်းနှင်လာ 

သော အမှတ်(၇)အဆန် DEMU ရထားဖြင့် 

တာချလီိတ်မြို့နယ်တွင် ငွေကျပ်သိန်း ၈၁၆၀ တန်ဖိုးရှိ 
အိုက်စ်(မက်သ်အဖက်တမင်း)များနှင့် ရွှေညောင်မြို့တွင် 

ငွေကျပ် ၂၇ ဒသမ ၇၅ သိန်းတန်ဖိုးရှိ စိတ်ကြွဆေးပြားများ ဖမ်းဆီးရမိ
နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၂၀

တာချလီတ်ိမြို့နယ်တွင် ငွေကျပ်သန်ိး 
၈၁၆၀ တန်ဖိုးရှိ     အိုက်စ်(မက်သ်အဖက် 
တမင်း)များနှင့ ်ရွှေညောင်မြို့တွင် ငွေကျပ် 
၂၇ ဒသမ ၇၅ သိန်းတန်ဖိုးရှိ    စိတ်ကြွ 
ဆေးပြားများ ဖမ်းဆီးရမိပြီး  ဖမ်းဆီးရမိ 
တရားခမံျားကိ ုမူးယစ်ဆေးဝါးနှင့ ်စတ်ိကိ ု
ပြောင်းလဲစေသော   ဆေးဝါးများဆိုင်ရာ  
ဥပဒေအရအရေးယူထားကြောင်း မြန်မာ  
နိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့မှ သိရသည်။

လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များ   ပါဝင်သော 

ပူးပေါင်းအဖွဲ့သည်       ဩဂုတ်    ၁၇ ရက် 
မွန်းလဲွ ၁ နာရကီ သတင်းအရ တာချလီတ်ိ 
မြို့နယ်   ဝှေလေလန်ကျေးရွာအနီးတွင် 
တာချလီိတ်မြို့နယ်         ဝမ်တုံရွာနေ 
စိင်ုးထွန်းတစ် ၂၇ နှစ် မောင်းနှင်လာသော 
TOYOTA HILUX TIGER   အမျ ိုးအစား 
မော်တော်ယာဉ်ကို       ရပ်တန့်စစ်ဆေး 
ရှာဖွေရာ  အိုက်စ် (မက်သ်အဖက်တမင်း) 
၉၆ ကီလုိ(တစ်ကီလုိလျှင် ငွေကျပ် ၈၅သိန်း 
နှုန်းဖြင့် ၎င်းဒေသတန်ဖိုး ငွေကျပ် သိန်း 
၈၁၆၀) ဖမ်းဆီးရမိသဖြင့် စိုင်းထွန်းတစ် 

အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်  လောင်းကစားမှုများ 
လုပ်ကိုင်နေသည့်     တရားမဝင်နယ်စပ် 
ဖြတ်ကျော် ဝင်ရောက်လာသော  တရုတ် 
နိုင်ငံသား  အမျ ိုးသား      ခုနစ်ဦးတို့ကို   
လည်းကောင်း   အသီးသီးထပ်မံဖမ်းဆီး 
ရရှိခဲ့ပြီး  စုစုပေါင်း  အွန်လိုင်းလိမ်လည် 
လောင်းကစားမှုကျူးလွန်သူ       တရုတ် 
နိုင်ငံသား အမျ ိုးသား ၂၃ ဦးကို  ဖမ်းဆီး 
ရမိခဲ့သည်။

ထိုသို့ ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည့်   အွန်လိုင်း 
လိမ်လည်လောင်းကစားမှု   ကျူးလွန်သူ 
များကို  စစ်ဆေးမှုများဆောင်ရွက်ပြးစီး 
ပါက       တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ 
ထရိောက်စွာ ပြင်းပြင်းထနထ်နအ်ရေးယူ
ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး သိမ်းဆည်း 
ရမသိည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ္စည်းများကိလုည်း 
လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများနှင့်အညီ ဆက်လက် 
ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်သည်။   ထို့ပြင် 
တရားမဝင်ဆောက်လပ်ုထားသည့ ်လနူေ 
တဲများနှင့်   လုပ်ငန်းသုံးတဲများကိုလည်း 
စနစ်တကျ   ဖြိုချဖျက်ဆီးသွားမည်ဖြစ်  
ကြောင်းနှင့် အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်း 
ကစားမှုများ   အခြေချလပ်ုကိင်ုနိင်ုခြင်းမရိှ 
စေရေးနှင့်အပြီးတိုင် ပပျောက်စေရေးတို့ 
အတွက်        အမြစ်ပြတ်တိုက်ဖျက်ရေး 
လုပ်ငန်းစဉ်များကို   အရှိန်အဟုန်မပျက် 
အထူးအလေးထား၍       တက်ကြွစွာ  
ဆက်လက်    ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ် 
ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။‌

(၅၀၁)

ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း) ကျေးသီးမြို့နယ်အတွင်း ဖမ်းဆီးရမိသော အွန်လိုင်း 

လိမ်လည်လောင်းကစားမှုကျူးလွန်သူ  တရားမဝင်   ဝင်ရောက်နေထိုင်သည့် 

တရုတ်နိုင်ငံသား ၂၃ ဦးကို လုပ်ငန်းသုံးပစ္စည်းများနှင့်အတူ တွေ့ရစဉ်။

အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစားမှုလုပ်ငန်းများ 

လုပ်ကိုင်ရာတွင်အသုံးပြုသည့်  လုပ်ငန်းသုံး

ဆက်စပ်ပစ္စည်းများကို တွေ့ရစဉ်။

ပွတ်တိုက်မှုဖြစ်ပွားခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ 

အဆိုပါဂိတ်သည် ကျေးရွာအစီအစဉ် 

ဖြင့် ဂိတ်စောင့်က(ပိတ်၊ ဖွင့်)ပြုလုပ်သော 

တရားမဝင်လမ်းကူးဂိတ်ဖြစ်ပြီး  မြန်မာ့ 

မီးရထားမှ ဂိတ်စောင့်တာဝန်ချထားခြင်း 

မရှိကြောင်း၊ ယခုရထားနှင့်     ဘေးတွဲ     

ဆုိင်ကယ်တုိက်မိမှုဖြစ်စဉ်ကြောင့် ဘေးတဲွ 

ဆိုင်ကယ်မောင်းနှင်သူ    ဝင်းနိုင်ဦး(ဘ)

ဦးတင်လှိုင်     ရေပုတ်ကုန်းရွာနေသူကို 

ရထားပို့ဆောင်ရေး   လုပ်ငန်းဥပဒေနှင့် 

အညီ    ထိရောက်စွာအရေးယူနိုင်ရေး 

သက်ဆိုင်ရာနယ်မြေ တောင်ငူအမှတ်(၁)

ရဲစခန်းတွင်   အမှုဖွင့်ဆောင်ရွက်ထားပြီး 

အဆိုပါဖြစ်စဉ်ကြောင့် ရထားကြန့် ကြာမှု 

၃၅ မိနစ် ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ကာ အခြားရထားများ 

ကြန့် ကြာမှုမရိှဘ ဲ   ပုမှံန်အတိင်ုးပြေးဆဲွခဲ ့

ကြောင်း မြန်မာ့မီးရထားမှ        သတင်း 

ရရှိသည်။                         (သတင်းစဉ်)

ကို   မူးယစ်ဆေးဝါးနှင့် စိတ်ကိုပြောင်းလဲ 
စေသောဆေးဝါးများဆိုင်ရာ   ဥပဒေအရ 
အရေးယူထားသည်။

ထိုအ့တ ူဩဂတ်ု ၁၈ ရက် ည ၇ နာရခဲွီ 
က ရှမ်းပြည်နယ်ရတဲပ်ဖဲွ့မှ   တပ်ဖဲွ့ဝင်များ 
ပါဝင်သော ပူးပေါင်းအဖွဲ့သည်   သတင်း 
အရ တောင်ကြီးမြို့နယ်    ရွှေညောင်မြို့ 
ရတနာရပ်ကွက် နယ်မြေ(၁)နေ ခွန်ဟန်စိန် 
ခေါ် သန့်ဇင် ၃၀ နှစ်၏      နေအိမ်ကို 
ဝင်ရောက်ရှာဖွေရာ    ၎င်းထံမှစိတ်ကြွ 
ဆေးပြား ၉၂၅၀  (တစ်ပြားလျှင် ငွေကျပ် 

၃၀၀ နှုန်းဖြင့ ်၎င်းဒေသတန်ဖိုးငွေကျပ် ၂၇ 
ဒသမ ၇၅ သိန်း)    ဖမ်းဆီးရမိသဖြင့် 
ခွန်ဟန်စန်ိ ခေါ် သန့်ဇင်ကိ ုမူးယစ်ဆေးဝါး 

နှင့် စိတ်ကိုပြောင်းလဲစေသော   ဆေးဝါး 
များ ဆိုင်ရာဥပဒေအရ    အရေးယူထား 
ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။  (သတင်းစဉ်)

၂၇တပ်မတော်နှင့ ်ပြည်တွင်းသတင်း၂၁-၈-၂၀၂၆



သန်စွမ်းကျန်းမာစေရန်

လူတစ်ယောက်အနေဖြင့်    ဘဝခရီးလမ်းကို 

လျှောက်လှမ်းရာတွင်   စိတ်ရောကိုယ်ပါ   သန်စွမ်း 

ကျန်းမာနေရန်လိုသည်။     ကျန်းမာသန်စွမ်းသော 

ခန္ဓာကိုယ်ကိုပိုင်ဆိုင်နေရေးအတွက်   လိုအပ်သည့် 

အာဟာရများ စားသုံးရေးကလည်း   အလွန်အရေး 

ကြီးသည်။      စက်ပစ္စည်းတစ်ခုကောင်းမွန်စွာ  

လည်ပတ်စေရေးအတွက်    စက်ဆ၊ီ   ချောဆမီျားက  

အလွန်အရေးကြီးသကဲ့သို့       ခန္ဓာကိုယ်ကျန်းမာ 

ကြံ့ခိုင်ရေးအတွက်    အာဟာရဓာတ်များကလည်း   

မရိှမဖြစ်လိအုပ်သည်။    ခန္ဓာကိယ်ုအတွက်   လိအုပ် 

သည့ ်အာဟာရဓာတ်များမရရိှသည့အ်ခါ ခန္ဓာကိယ်ု 

ဖွံ့ဖြိုးမှုအားနည်းခြင်း၊          ကျန်းမာရေးထိခိုက် 

ခြင်းမှ        အစပြု၍        အသက်သေဆုံးသည်ထိ 

ဖြစ်နိုင်သည်။

အာဟာရဖွံ့ဖြိုးရေးသည်    အရွယ်ရောက်ပြီးသူ 

များထက်   ခန္ဓာကိုယ်စတင်ဖွံ့ဖြိုးစကလေးများနှင့် 

ကျောင်းသားလူငယ်များအတွက်     ပို၍အရေးကြီး 

သည်။     ခန္ဓာကိုယ်စတင်ဖွံ့ဖြိုးစအချနိ်ကာလတွင်  

လိုအပ်သည့်အာဟာရဓာတ်များ      မရရှိသည့်အခါ  

ခန္ဓာကိယ်ုကြီးထွားဖံွ့ဖြိုးမှု နှေးကွေးခြင်း၊ ဉာဏ်ရည် 

ထက်မြက်မှုနည်းပါးခြင်းနှင့်      ကူးစက်ရောဂါများ    

လွယ်ကူစွာ   ကူးစက်ခံရခြင်းတို့ကို      ကြုံတွေ့ 

ရနိုင်သည်။   

နည်းလမ်းများ

ကလေးများနှင့်      ကျောင်းသားလူငယ်များ 

အာဟာရဖွံ့ဖြိုးရေးအတွက်    လုပ်ဆောင်ရာတွင် 

မိဘအုပ်ထိန်းသူများက    ပထမဦးစွာ   တာဝန်ရှိသူ 

များဖြစ်သည်။   မိခင်နို့ရည်ကို   တိုက်ကျွေး၍  ပြုစု 

ပျ ိုးထောင်ပြီး    အခြားသော    အစာအာဟာရနှင့်   

ဖြည့်စွက်စာများကျွေးမွေးရမည့်  အရွယ်တွင်လည်း   

အာဟာရပြည့်ဝသည့်   စားသောက်မှုပုံစံဖြစ်အောင်   

ကျွေးမွေးပြုစရုမည်ဖြစ်သည်။   မခိင်နိုရ့ည်တိက်ုကျွေး 

ရမည့အ်ရွယ်တွင်    မခိင်နိုက့ိ ု  အပြည့အ်ဝတိက်ုကျွေး 

နိုင်ရေးအတွက်     မိခင်များကိုယ်တိုင်က   သန်စွမ်း 

ကျန်းမာနေရန်လိသုည်။  ကိယ်ုတိင်ု "အာဟာရပြည့ဝ် 

သည့်    အစားအသောက်များ    စားသုံးမှုမရှိခြင်း၊ 

ကျန်းမာရေးနှင့်   မညီညွတ်သည့်  ဆိုးဆေးပါသော  

မနု့်များ၊   အချ ိုရည်များနငှ့်   အသင့်စား အစားအစာ 

များကို   စားသုံးခြင်း၊       တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းမှု 

အားနည်းခြင်း၊      အိပ်ချနိ်မမှန်ခြင်းကဲ့သို့သော 

ကျန်းမာရေးနှင့်   မညီညွတ်သည့်     လူနေမှုပုံစံများ 

ရှိနေခြင်း"    စသည်တို့ကို     ရှောင်ရှားရမည်ဖြစ် 

သကဲ့သို့      ကလေးသူငယ်များကိုလည်း    ထိုအပြု 

အမူများမရှိအောင်           ပြုစုပျ ိုးထောင်ပေးရ 

မည်ဖြစ်သည်။

ကလေးများနှင့်     ကျောင်းသားလူငယ်များ 

အာဟာရဖံွ့ဖြိုးရေးအတွက် မဘိအပ်ုထိန်းသမူျားက 

အဓကိတာဝန်ရှသိည်ဟဆုိသုော်လည်း ကျောင်းနေ 

အရွယ်သို ့ရောက်သည့အ်ခါ မဘိအပ်ုထန်ိးသမူျားနှင့် 

ဆရာ၊ ဆရာမများ  ပူးပေါင်း၍ ဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ် 

သည်။ ကျောင်းနေအရွယ်တွင်  တစ်ကိယ်ုရေသန့် ရှင်း 

ရေးက အစပြု၍ သန့် ရှင်းသော အစားအသောက်များ 

ကို ဝယ်ယူစားသောက်ခြင်းတို့ထိ ဆရာ၊    ဆရာမ 

များက   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ပေးရမည်ဖြစ်သည်။ 

လိုအပ်သည့်   အာဟာရများကို     ပြည့်ဝစွာ 

စားသောက်နိုင်စေရန်နှင့်      ကျန်းမာသန်စွမ်း၍ 

ဉာဏ်ရည်ထက်မြက်သော နိင်ုငံသ့ားကောင်းများကိ ု 

ပြုစပုျ ိုးထောင်ပေးနိင်ုရေးအတွက်မ ူ   မဘိအပ်ုထန်ိး 

သူများနှင့်  ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင်      ပြည်သူ 

လူထုအားလုံးက       ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်ပေး 

ကြရန်လိုသည်။      

ရင်ဆိုင်နေရသော အခက်အခဲများ

   ကလေးများနှင့်     ကျောင်းသားလူငယ်များ 

အာဟာရချ ို့တဲ့မှုပြဿနာသည်      တစ်ကမ္ဘာလုံး 

အတိုင်းအတာအနေဖြင့် ရင်ဆိုင်ကြုံတွေ့နေရသည့် 

စိန်ခေါ်မှုပင်ဖြစ်သည်။    ကမ္ဘာ့ကျန်းမာရေးအဖွဲ့၏  

တင်ပြချက်အရ  "အာဟာရ ချ ို့တဲ့ခြင်း (ပိန်လှီခြင်း၊ 

ပညှုက်ခြင်း၊ ကိယ်ုအလေးချန်ိ မပြည့ခ်ြင်း)၊  ဗတီာမင် 

သို့မဟုတ်      သတ္တုဓာတ်များ    မလုံလောက်ခြင်း၊    

ကိယ်ုအလေးချန်ိလွန်ကခဲြင်း၊  အလွန်အမင်းအဝလွန် 

ခြင်းနှင့ ် ထိမှုတစ်ဆင့ ် မကူးစက်နိင်ုသောရောဂါများ 

ဖြစ်ပွားခြင်း"    စသည့်အာဟာရမမျှတမှုပြဿနာ 

သည်    ကမ္ဘာလုံးဆိင်ုရာပြဿနာတစ်ခဖုြစ်နေသည် 

ကို တွေ့ရသည်။ 

 အသက်ငါးနှစ်အောက် ကလေးများသေဆုံးမှု၏ 

အဓိကအကြောင်းရင်းများထဲတွင်   အာဟာရချ ို့တဲ့ 

ခြင်းလည်းပါဝင်နေသည်ဟသုိရသည်။      သေဆုံးမှု 

အများစုသည်    ဝင်ငွေနည်းပါးသော    သို့မဟုတ်  

ဝင်ငွေအလတ်စားရိှသော  နိင်ုငမံျားတွင် ဖြစ်ပွားလေ ့

ရိှသည်ဟသုရိသည်။ ကမ္ဘာလုံးဆိင်ုရာ အာဟာရ မမျှ 

တမှုပြဿနာသည် ကမ္ဘာကြီး၏  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု၊  

စီးပွားရေး၊  လမူှုရေးနှင့ ်ဆေးဝါးဆိင်ုရာ သက်ရောက် 

မှုများကိဖုြစ်စေသည်။  အစာအာဟာရကိ ုလုလံောက် 

စွာ   စားသုံးနိုင်မှုမရှိခြင်း၊   မကြာခဏဖျားနာခြင်း၊ 

တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းမှု၊    ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းမှု

အားနည်းခြင်း၊     အသပိညာဗဟသုတုနည်းပါးခြင်း၊    

ကျန်းမာ‌ရေးစောင့ရ်ှောက်မှုများ  လက်လှမ်းမမခီြင်း 

တိုက့ြောင့ ် အာဟာရချ ို့တဲမ့ှု နှုန်းကိ ုမြင့မ်ားစေသည်။ 

အာဟာရချ ို့တဲ့ခြင်းသည်  ကလေးများသေဆုံးခြင်း 

နှင့်   ကလေးများ၏ ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာနှင့်   စိတ်ပိုင်း 

ဆိင်ုရာ   ဖံွ့ဖြိုးမှုများကိ ုတစ်သက်တာထခိိက်ုစေနိင်ု 

သည့ ်  အကြောင်းရင်းတစ်ရပ်ဖြစ်သဖြင့ ်      ပြည်သ ူ

လူထုအားလုံးက         ဖြေရှင်းဆောင်ရွက်သွားရ 

မည်ဖြစ်သည်။

အာဟာရဖွံ့ဖြိုးရေး ရက်သတ္တပတ်များ

ကလေးများအပါအဝင်     ကျောင်းနေအရွယ် 

ကလေးသူငယ်များ   စိတ်ရောကိုယ်ပါ   ကျန်းမာ 

သန်စွမ်း၍   နိုင်ငံတော်အတွက်   အားကိုးအားထား 

ပြုရသည့်     အနာဂတ်ကြယ်ပွင့်များဖြစ်လာစေရေး 

အစဉ်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်နေသည့်   မိမိတို့မြန်မာ 

နိုင်ငံတွင်  ဩဂုတ်လတစ်လလုံးကို အာဟာရဖွံ့ဖြိုး

ရေးလအဖြစ်သတ်မှတ်ထားသည်။    မိခင်နို့သည် 

ကလေးများအတွက်     တန်ဖိုးမဖြတ်နိုင်သည့် 

အာဟာရဓာတ်ဖြစ်သဖြင့် ဩဂုတ်လ ပထမပတ်ကို 

"မိခင်နို့တိုက်ကျွေးရေးရက်သတ္တပတ်"      အဖြစ် 

သတ်မှတ်ထားသည်။   ကလေးများကို   မွေးစမှ 

အသက်ခြောက်လထိ       အခြားဖြည့်စွက်စာများ 

ကျွေးမွေးခြင်းမပြုဘဲ       မိခင်နို့တစ်မျ ိုးတည်းသာ 

တိက်ုကျွေးရန် ကမ္ဘာက့ျန်းမာရေးအဖဲွ့က တိက်ုတွန်း 

ထားသည်။   ကလေးအသက်ခြောက်လပြည့်သည့် 

အချန်ိမှသာ    သင့တ်ော်သော  အခြားဖြည့စွ်က်စာကိ ု

ကျွေးမွေးကြရန်နှင့်    အနည်းဆုံး   ကလေးအသက် 

နှစ်နှစ်ထ ိ မခိင်နိုက့ိဆုက်လက်တိက်ုကျွေးရန် ကမ္ဘာ ့

ကျန်းမာရေးအဖွဲ့က    အကြံပြုထားသဖြင့်   မိခင်နို့ 

စနစ်တကျတိက်ုကျွေးမှုကိ ုအလေးထားဆောင်ရွက် 

သွားကြရမည်ဖြစ်သည်။  

   အာဟာရ       ပြည့်ဝကောင်းမွန်ခြင်းသည် 

မွေးကင်းစကလေး၊    ကလေးငယ်နှင့်    မိခင်များ၏ 

ကျန်းမာရေးကို တိုးတက်စေခြင်း၊ ကိုယ်ခံအားစနစ် 

ကို   ပိုမိုသန်မာစေခြင်း၊   ကိုယ်ဝန်ဆောင်ခြင်းနှင့် 

မီးဖွားခြင်းတိုတွ့င်   ဘေးအန္တရာယ်  ပိမုိကုင်းဝေးစေ 

ခြင်း၊ မကူးစက်နိင်ုသော ရောဂါများဖြစ်ပွားနိင်ုခြေကိ ု

လျှော့ချပေးခြင်း    စသည့်အကျ ိုးကျေးဇူးများကို 

ရရှိစေနိုင်သည်။ 

 နိုင်ငံအနာဂတ်ကလေးများအတွက်  အာဟာရ 

ဖွံ့ဖြိုး၍   ကျန်းမာသန်စွမ်းသူများ  ဖြစ်စေရေးသည် 

အရေးကြီးသည်။     စိတ်ရောကိုယ်ပါ    ကျန်းမာ 

သန်စွမ်းသူများသည်     ပညာရပ်များကို     ပိုမို 

ကောင်းမွန်စွာ  သင်ယနူိင်ုခြင်း၊   အလပ်ုလပ်ုကိင်ုနိင်ု 

စွမ်းမြင့မ်ားခြင်း စသည့အ်ကျ ိုးကျေးဇူးများကိရုရိှစေ 

နိုင်သည်။ ကျန်းမာသန်စွမ်းပြီး အလုပ်လုပ်ကိုင်နိုင် 

စွမ်းမြင့်မားသည့် မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ်များကို မွေး 

ထတ်ုပေးနိင်ုခြင်းဖြင့ ်နိင်ုင၏ံအနာဂတ်တိုးတက်လာ 

မည်ဖြစ်သဖြင့် ဩဂုတ်လဒုတိယပတ်ကို "အသက် 

ငါးနှစ်အောက်ကလေးများနှင့် ကျောင်းသားလူငယ် 

များ အာဟာရဖံွ့ဖြိုးရေးရက်သတ္တပတ်" အဖြစ်သတ် 

မှတ်၍ ပြည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံးပူးပေါင်းပါဝင်လာ 

စေရေး ဆောင်ရွက်နေကြခြင်းဖြစ်သည်။

ထို့ပြင် ဩဂုတ်လတတိယပတ်ကို   "ကိုယ်ဝန် 

ဆောင်နှင့်   နို့တိုက်မိခင်များ   အာဟာရဖွံ့ဖြိုးရေး 

ရက်သတ္တပတ်"အဖြစ်     သတ်မှတ်ဆောင်ရွက်နေ 

သည်ကိလုည်းတွေ ရသည်။ မခိင်တစ်ဦးက အာဟာရ 

ပြည့်ဝ၍   ကျန်းမာသန်စွမ်းနေမည်ဆိုပါက  ကိုးလ 

လွယ်   ဆယ်လဖွား  ရင်သွေးငယ်လေးသည်လည်း 

အာဟာရဖွံဖြိုးနေမည်သာဖြစ်သည်။      မိခင်၏ 

အာဟာရဖွံ့ဖြိုးမှုသည်   ကလေးငယ်၏   ကြီးထွား 

ဖွံ့ဖြိုးမှုနှင့်  တိုက်ရိုက်ဆက်စပ်နေသည်။  "မျ ိုးစေ့ 

မှန်မှ အပင်သန်မည်"  ဆိသုကဲသ့ိုပ့င် ကိယ်ုဝန်ဆောင် 

မိခင်က     အာဟာရဖွံ့ဖြိုး၍     ကျန်းမာနေမှသာ 

ကျန်းမာပြည့ဖ်ြိုးသည့ ် ကလေးများကိ ု မွေးဖွားပေး 

နိုင်မည်ဖြစ်ပြီး  မိခင်နို့ရည်ကိုလည်း  လုံလောက်စွာ 

ရရှိနိုင်မည်ဖြစ်သည်။  သို့ဖြစ်ရာ  ကိုယ်ဝန်ဆောင် 

မိခင်များအနေဖြင့်  ကိုယ်တိုင် "အာဟာရပြည့်ဝစွာ 

စားသောက်နေထိင်ုခြင်း၊  တစ်ကိယ်ုရေသန့် ရှင်းရေး 

ကိ ုအလေးပေးခြင်း၊   ကျန်းမာရေးနှင့ည်ညွီတ်သည့် 

နေထိုင်စားသောက်မှုပုံစံရှိခြင်း"   စသည့်  အလေ့ 

အကျင့်ကောင်းများ  ရှိရမည်ဖြစ်သည်။  "ကျန်းမာ 

ရေးကိထုခိိက်ုစေသည့ ်အပြုအမမူျား"ကိ ုကိယ်ုတိင်ု 

ကြိုးစားရှောင်ရှားခြင်းဖြင့်       မိမိ၏ရင်သွေးငယ် 

ဘဝကို      လှပအောင်ပုံဖော်ပေးခြင်းဖြစ်သည်ကို 

လည်း သတိပြုမိကြရန်လိုသည်။

ကိုယ်ဝန်ဆောင်မိခင်များ၊         ကလေးများ၊ 

ကျောင်းနေအရွယ်ကလေးသငူယ်များအတွက်  အိင်ု 

အိုဒင်းဓာတ်ချ ို့တဲ့ခြင်းသည်လည်း     အလွန်သတိ 

ထားရမည့အ်ချက်ဖြစ်သည်။    အိင်ုအိဒုင်းဓာတ်ချ ို့တဲ ့

သည့်အခါ   ကလေးသူငယ်များ၏  ဉာဏ်ရည်ဉာဏ် 

သွေးနှင့်   ခန္ဓာကိုယ်ကြီးထွားဖွံ့ဖြိုးမှုကုိ   များစွာ 

ထိခိုက်စေနိုင်သည်။ ထို့ကြောင့် ဩဂုတ်လစတုတ္ထ 

ပတ်ကို "အိုင်အိုဒင်းချ ို့တဲ့ရောဂါများ ပပျောက်ရေး 

ရက်သတ္တပတ်" အဖြစ်    သတ်မှတ်ဆောင်ရွက်နေ 

ခြင်းဖြစ်သည်။ "ကြက်ဥ၊ ဘဲဥ" "နို့နှင့်  နို့ထွက် 

ပစ္စည်းများ" စသည်တိုက့ိ ုစားသုံးခြင်းဖြင့ ်အိင်ုအိဒုင်း 

ဓာတ်ကို ပြည့်ဝစေနိုင်သဖြင့်  ကိုယ်ဝန်ဆောင်မိခင် 

များ နွားနို့၊   ဆိတ်နို့   စသည်တို့ကို    ပုံမှန်စားသုံး 

သင့်ပေသည်။

ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်ကြပါစို့

ကလေးများနှင့်     ကျောင်းသားလူငယ်များ 

အာဟာရဖွံ့ဖြိုးရေးအတွက်   ဆောင်ရွက်ခြင်းသည်  

အနာဂတ်တော်ဝင်ပန်းကလေးများကို        ပြုစု 

ပျ ိုးထောင်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။      အာဟာရဖံွ့ဖြိုးရေး 

လုပ်ငန်းစဉ်သည်  အစိုးရနှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊  မိဘ၊ 

ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင်    ပြည်သလူထူတုစ်ရပ် 

လုံးက    စည်းလုံးညီညွတ်စွာ         ပူးပေါင်းပါဝင် 

ဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်သည်။     ကလေးများနှင့် 

ကျောင်းသားလူငယ်များကို     "ကျန်းမာသောဘဝ၊ 

လှပသောအနာဂတ်"တို့ကို            ပုံဖော်ပေးရန် 

အတွက်    အာဟာရဖွံ့ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းစဉ်များကို    

အမျ ိုးသားရေးတာဝန်တစ်ရပ်အဖြစ်      ခံယူကာ      

ကိုယ်တိုင်ကစ  ပါဝင်ကြရမည်ဖြစ်သည်။

 အမျ ိုးသားရေးအသ၊ိ  အမျ ိုးသားရေးစတ်ိဓာတ် 

ဖြင့်   ဟန်ချက်ညီညီ   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့်   

လငူယ်တို၏့ဉာဏ်ရည်နှင့ ်ခန္ဓာကိယ်ုဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

အောင်   ပျ ိုးထောင်ပေးခြင်းသည်      နိုင်ငံတော်၏ 

အနာဂတ်လူ့စွမ်းအား   အရင်းအမြစ်များအတွက်  

တန်ဖိုးမဖြတ်နိင်ုသော     ရင်းနီှးမြုပ်နံှမှုပင်ဖြစ်သည်။ 

ထို့ကြောင့်  ကျန်းမာသန်စွမ်းပြီး    ဉာဏ်ရည်ထက် 

မြက်သည့်    အနာဂတ်မျ ိုးဆက်သစ် တော်ဝင်ပန်း 

များကိ ုပြုစပုျ ိုးထောင် မွေးထတ်ုပေးနိင်ုရေးအတွက်   

ဩဂတ်ုလအတွင်းကျင်းပသည့ ် "အာဟာရဖံွ့ဖြိုးရေး" 

လှုပ်ရှားမှုများတွင်         ပြည်သူလူထုအားလုံးက  

တက်ကြွစွာ   ပူးပေါင်းပါဝင်ကြပါစို့ဟု    တိုက်တွန်း 

နှိုးဆော်ရေးသားလိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား

	 -	 ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန ထုတ်ပြန်ချက်များ။ 

	 -	 ကမ္ဘာက့ျန်းမာရေးအဖဲွ့၏ ထတ်ုပြန်ချက်များ။

 အာဟာရဖွံ့ ဖြိုးရေး ရက်သတ္တပတ်များတွင် ပြည်သူအားလုံးပူးပေါင်းပါဝင်ကြပါစို့
ဆောင်းပါး၂၈ ၂၁-၈-၂၀၂၆

ည

လင်းလက်

Ð ကလေးများနှင့် ကျောင်းသားလူငယ်များ အာဟာရဖွံ့ ဖြိုးရေး 
အတွက်  မဘိအပ်ုထန်ိးသမူျားက  အဓကိတာဝန်ရိှသည်ဟ ုဆိသုော် 
လည်း  ကျောင်းနေအရွယ်သို့ရောက်သည့်အခါ  မိဘအုပ်ထိန်းသူ 
များနှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများ ပူးပေါင်း၍ဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ်သည်။ 
ကျောင်းနေအရွယ်တွင်  တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းရေးက  အစပြု၍ 
သန့်ရှင်းသောအစားအသောက်များကိ ုဝယ်ယစူားသောက်ခြင်းတိုထ့ ိ
ဆရာ၊ ဆရာမများက ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ပေးရမည်ဖြစ်သည်။ Ð



စနေနေ့ညကစားမဲ့ ပွဲစဉ်တွေထဲက ကစားသမားစုဖွဲ့ မှုကောင်းနေတဲ့ 
စပါးအသင်း၊ ကိုမိုအသင်း၊ ဘီလ်ဘာအိုအသင်းတို့ကို ရွေးချယ်ရမှာပါ

M
L

	ဒတီစ်ပတ်စနေနေ့ညမှာတော ့ဥရောပထပ်ိသီးလဂ်ိပြိုင်ပဲွတွေဖြစ်တဲ ့ 

ပရီးမီးယားလိဂ်၊ စီးရီးအေ၊ ပြ င်သစ်လီဂူး၊ လာလီဂါပြိုင်ပွဲတွေကျင်းပ 

သွားမှာဖြစ်ပါတယ်။ ဂျာမန်ဘွန်ဒက်လီဂါပြိုင်ပွဲကတော့ လာမဲ့ရက ်

သတ္တပတ်မှ ပြိုင်ပဲွတွေစတင်သွားမှာဖြစ်ပြီး လက်ရိှမှာတော ့အပြောင်း 

အရွှေ့ကာလပိတ်သိမ်းဖုိ့     ရ     က်သတ္တပတ်သာလိုတော့တာကြောင့ ် 

ကလပ်အသင်းတိုင်းက   အသင်းရဲ့လိုအပ်ချက်တွေ    ဖြည့်ဆည်းနေ 

တာကိတုွေ့ရမှာပါ။ ဒါပေမဲ ့ထပ်ိသီးလဂ်ိတွေထမှဲာ ပရီးမီးယားလဂ်ိပြိုင်ပဲွ 

ကတော့    အပြေ   ာင်းအရွှေ့ကာလရောက်တိုင်း   ငွေက   ြေးသုံးစွဲမှု  

အများဆုံးသုံးစဲွခဲသ့လိ ု ထပ်ိတန်းအဆင့ ်ကစားသမားခေါ်ယမူှုတွေကိလု ဲ 

အများဆုံးပြုလပ်ုခဲတ့ာကြောင့ ်ပရသိတ်စတ်ိဝင်စားမှု မြင့တ်က်နေတာ 

ဖြစ်ပါတယ်။ ရ ာသီအစပွဲစဉ်တွေမှာတော့  ထိပ်တန်းအဆင့်ကစား 

သမားတွေနဲ့   ခြေ   စမ်းပွဲစဉ်တွေမှာ   ရ   လဒ်ကောင်းတွေရရှိထားတဲ့  

အသင်းတွေကိုသာ အဓိကချဉ်းကပ်ရမှာပါ။ ဒါကြောင့် လာမဲ့စနေနေ့ 

ညကစားမဲ့ပွဲစဉ်တွေမှာလဲ ကစားသမားစုဖွဲ့မှုနဲ့ အသင်းလိုက်ကစား 

အားကောင်းနေတဲ့ စပါးအသင်း၊ ကိုမိုအသင်းနဲ့ ဘီလ်ဘာအိုအသင်း 

တို့ကိုသာ ရွေးချယ်သွားရမှာဖြစ်ပါတယ်။

	 စပါးအသင်းကိုရွေးရမှာပါ

	       ပရီးမီးယားလိဂ်ပွဲစဉ် (၁) မှာအကြိုက်တွေ့တဲ့ ပွဲစဉ်ကတော့  

ဘရန့်ဖို့ဒ်အသင်းနဲ့ စပါးအသင်းတို့ပွဲစဉ်ပဲဖြစ်ပါတယ်။    ဘရန့်ဖို့ဒ် 

အသင်းဟာ     ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ဘေ ာလုံးရာသီမှာ ပရီးမီးယားလိဂ်ကို  

တန်းတက်ပြီးနောက်ပိုင်း    တန်းမဆင်းရတော့တဲ့အသင်းဖြစ်တာကို  

တွေ့ရမှာပါ။  သူတို့အသင်းဟာ     နှစ်စဉ်ကစားသမားကောင်းတွေ  

ပေါ်ထွက်ခ့ဲတ့ဲအသင်းဖြစ်ပေမ့ဲ ဘဏ္ဍာရေးအခက်အခဲကြောင့် ဆက်လက် 

ထန်ိးသမ်ိးနိင်ုခြင်းမရိှဘ ဲရောင်းချခဲရ့တာဖြစ်ပါတယ်။ ဒါကြောင့ ်သတူို ့

အသင်းဟာ အမှတ်ပေးပြိုင်ပွဲမှာ တန်းမဆင်းရဖို့သာရုန်းကန်နေရ 

တာကိုသတိပြုရမှာပါ။ သူတို့အသင်းအနေနဲ့ အမှတ်ပေးပွဲမှာတော့  

စပါးအသင်းနဲ့  ထိပ်တိုက်တွေဆုံတိုင်းရုန်းကန်နေရပြီး     ပြီးခဲ့တဲ့ 

ဘောလုံးရာသီမှာလဲ နှစ်ပွဲစလုံးနိုင်ပွဲမရခဲ့တာဖြစ်လို့ အခုပွဲမှာလဲ စပါး 

အသင်းကိုထိန်းချုပ်ဖို့ခက်မှာပါ။

  	စပါးအသင်းဟာ  နည်းပြဒီဇာဘီတာဝန်ယူပြီးနောက်ပိုင်း ပြီးခဲ့တဲ့ 

ဘောလုံးရာသီမှာ တန်းဆင်းဇုန်ကရုန်းထွက်နိုင်ခဲ့သလို လက်ရှိမှာလဲ  

ထိပ်တန်းအဆင့်ကစားသမားတွေခေါ်ယူခဲ့တာကိုတွေ့ရမှာပါ။ သူတို့ 

အသင်းဟာ ကွင်းလယ်ကစားသမားတိုနယ်လီနဲ့ မာတီးယက်စ်ဖာနန် 

ဒက်စ်၊ ခစံစ်ကဗန်ဟက်စကီး၊ ဆနီစီနီဲ့ရောဘတ်ဆန်တိုလ့ိ ုကစားသမား 

တွေကိုခေါ်ယူခဲ့ပြီး အသင်းရဲ့အားနည်းချက်တွေကို ဖြည့်ဆည်းခဲ့တာ 

ဖြစ်ပါတယ်။ ဒါကြောင့် ပြီးခဲ့တဲ့ခြေစမ်းပွဲငါးပွဲမှာ ငါးပွဲစလုံးနိုင်ပွဲရခဲ့ပြီး  

တိုက်စစ်ပိုင်းက   သွင်းဂိုးကိုးဂိုးနဲ့    ခံစစ်ပိုင်းက   သွင်းဂိုးနှစ်ဂိုးသာ  

ပေးခဲရ့တာကိသုတပိြုရမှာပါ။   စပါးအသင်းက ပြီးခဲတ့ဲဘ့ောလုံးရာသ ီ

နှစ်ရာသီဆက်တိုက် ရာသီအစမှာရလဒ်ပိုင်းကောင်းခဲ့ပေမဲ့ ဘရန့်ဖို့ဒ် 

အသင်းကတော့      ရ      ာသီအစမှာရလဒ်ကောင်းဖို့ရုန်းကန်နေရတာ  

ကြောင့် အခုပွဲမှာ ကစားသမားစုဖွဲ့မှုနဲ့  တွေ့ဆုံမှုအစဉ်အလာပိုင်းမှာ   

အသာရထားတဲ့  စပါးအသင်းကိုပဲရွေးရမှာပါ။ 

ဘရန့်ဖို့ဒ်အသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 မန်စီးတီး	 ၃	 -	 ၀	 ဘရန့်ဖို့ဒ်

	 ဘရန့်ဖို့ဒ်	 ၂	 -	 ၂	 ပဲလေ့စ်

	 လီဗာပူး	 ၁	 -	 ၁	 ဘရန့်ဖို့ဒ်

	 ရင်းနက်	 ၂	 -	 ၄ 	 ဘရန့်ဖို့ဒ်

	 ဘရန့်ဖို့ဒ်	 ၇	 -	 ၀	 ဖရန့်ဖတ်

စပါးအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 စပါး	 ၁	 -	 ၀	 ဒွန်းစ်

	 အုတ်ကလန်	 ၀	 -	 ၂	  စပါး

	 ဆစ်ဒနီ	 ၁	 -	 ၁	 စပါး

	 ချဲလ်ဆီး	 ၁	 -	 ၂	 စပါး

	 စပါး	 ၃	 -	 ၀	 ဟော်ဖန်ဟိမ်း

ကိုမိုအသင်းနဲ့လက်တွဲရမှာပါ

	 အီတလီစီးရီးအေပွဲစဉ် (၁) မှာ အကြိုက်တွေ့တာကတော့ အူဒီးနီးစ် 

အသင်းနဲ့ ကိမုိအုသင်းတိုပဲွ့စဉ်ပဖဲြစ်ပါတယ်။ သတူိုနှ့စ်သင်းဟာ ပြီးခဲတ့ဲ ့ 

ဘောလုံးရာသီ  ထိပ်တိုက်တွေ့ဆုံမှုနှစ်ကြိမ်မှာတော့ ကိုမိုအသင်းက  

တစ်ပွဲသရေ၊ တစ်ပွဲအနိုင်ရထားတာကိုတွေ့ရမှာပါ။ အူဒီးနီးစ်အသင်း 

အနေနဲ့  လက်ရှိအပြောင်းအရွှေ့မှာတော့  အဓိကကစားသမားခေါ်ယူ 

နိင်ုခြင်းမရိှဘ ဲအသင်းကကစားသမားတွေကိသုာ ဆက်လက်ထန်ိးသမ်ိး 

ခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။  ရ  ာသီကြိုခြေစမ်းပွဲခြောက်ပွဲမှာတော့  သုံးပွဲနိုင်၊  

သုံးပွဲရှုံးရလဒ်ထွက်ပေါ်ထားပြီး ခံစစ်ပိုင်းကပေးဂိုးရှစ်ဂိုးထိ ခွင့်ပြုခဲ့ရ 

တာကိုတွေ့ရမှာပါ။      သူတို့အသင်းနည်းပြကတော့     နောက်တန်း 

သုံးယောက်နဲ့  ၃-၄-၂-၁ ကစားကွက်နဲ့  ကွင်းလယ်အသားပေးကစား 

နေပေမဲ့   ကိုမိုအသင်းလို    တိုက်စစ်ကစားအားကောင်းပြီး တန်ပြန် 

တိုက်စစ်ကောင်းတဲ့အသင်းတွေနဲ့ဆို        ခံစစ်ပိုင်းကပေးဂိုးများမှာ 

သေချာပါတယ်။

	ကိုမိုအသင်းဟာ နည်းပြဖာဘရီဂတ်စ်လက်အောက်မှာ ပုံစံကောင်း 

ရရှိလာတဲ့အသင်းဖြစ်ပြီး  လက်ရှိမှာလဲထိပ်တန်းအဆင့်ကစားသမား 

တွေထပ်မခံေါ်ယနူိင်ုခဲတ့ာဖြစပ်ါတယ်။ နည်းပြဖာဘရီဂတ်စဟ်ာ ကိမုိ ု

အသင်းကိ ု၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘောလုံးရာသမှီာ စီးရီးအေကိပုိုဆ့ောင်ပေးနိင်ု 

ခ့ဲပြီး ဒုတိယရာသီမှာလဲအဆင့် (၄ )နေရာနဲ့အဆံုးသတ်နုိင်ခ့ဲတာကြောင့် 

အခုရာသီမှာ       ချန်ပီယံလိဂ်ပြိုင်ပွဲကစားခွင့်ရယူပေးထားတာဖြစ်ပါ 

တယ်။ လက်ရှိအသင်းတိုက်စစ်ပိုင်းမှာ နီကိုပက်၊ ဒူဗီကက်စ်တ့ုိအတဲွက

ခြေစွမး်ပြနေပြီး ခံစစ်ပုိငး်မာှလဲ ရန ်ကော်တုိ၊   ချာလိုဘတ်တို့ပါလာ 

တာကြောင့ ်  ခစံစ်တိက်ုစစ်က  အရင်ကထက်  ပိကုောင်းလာမှာသေချာ 

ပါတယ်။ ဒါ့ပြင် လက်ရှိ အူဒီးနီးစ်အသင်းရဲ့ခံစစ်ပိုင်းကလဲ တည်ငြိမ်မှု 

မရိှသေးတာကြောင့ ်ကိမုိအုသင်းရဲ့ တိက်ုစစ်ကိပဲွုချန်ိပြည့တ်ားဆီးနိင်ု 

ဖို့မလွယ်ပါဘူး။  အန ည်းဆုံးတစ်ဂိုးနဲ့ ကပ်နိုင်မယ်လို့သုံးသပ်မိတာ 

ကြောင့် ကိုမိုအသင်းနဲ့လက်တွဲရမှာပါ။

အူဒီးနီးစ်အသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 အူဒီးနီးစ်	 ၃	 -	 ၃	 မိန့်ဇ်

	 ထရက်ဇွန်စပေါ်	 ၁	 -	 ၀	 အူဒီးနီးစ်

	 အူဒီးနီးစ်	 ၁	 -	 ၀	 နော်တင်ဟမ်

	 အူဒီးနီးစ်	 ၁	 -	 ၀	 ဘာစီလိုနာ

	 အူဒီးနီးစ်	 ၁	 -	 ၀	 ပါဒိုဗာ

ကိုမိုအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 ခရီမိုနန်စီ	 ၁	 -	 ၄	 ကိုမို

	 ကိုမို	 ၂	 -	 ၂	 ပဲရစ်

	 အာဆင်နယ်	 ၁	 -	 ၁	 ကိုမို

	 လီဗာပူး	 ၀	 -	 ၀	 ကိုမို

	 လီဗာပူး	 ၂	 -	 ၀	 ကိုမို

ဘီလ်ဘာအိုအသင်းရလဒ်ကောင်းမှာပါ

	  စနေနေ့ညကစားမဲ ့လာလဂီါပဲွစဉ် (၂) မှာအကြိုက်တွေ့တာကတော ့ 

ဘီလ်ဘာအိုအသင်းနဲ့  ဆီဗီလာအသင်းတို့ပွဲစဉ်ပဲဖြစ်ပါတယ်။ ဘီလ ်

ဘာအိုအသင်းဟာ   န   ည်းပြဗယ်ဗာဒီထွက်ခွာသွားပေမဲ့  အ သင်းက  

အဓိကကစားသမားတွေကို        ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့တဲ့အပြင်  

နည်းပြသစ်အဖြစ်    တာဇစ်ကိုခန့်အပ်ခဲ့တာတွေ့ရမှာပါ။     ပြီးခဲ့တဲ့  

ဘောလုံးရာသအီမှတ်ပေးပြိုင်ပဲွမှာ  ရလဒ်ဆိုးရွားခဲပ့ေမဲ ့ကိပုါဒယ်ရေး 

ဖလားပြိုင်ပွဲမှာတော့ ဆုဖလားရရှိခဲ့တာကြောင့် အခုရာသီမှာ ယူရိုပါ 

လဂ်ိပြိုင်ပဲွ ကစားခွင့ရ်ခဲတ့ာဖြစ်ပါတယ်။ နည်းပြသစ်အနေနဲ့ ရာသသီစ် 

မစတင်ခင်မှာ ကစားသမားတွေအထိုင်ကျဖို့ ခြေစမ်းပွဲကိုးပွဲထိကစား 

ထားပြီး  ၄-၂-၃-၁ ကစားကွက်မှာ ကစားသမားတွေ ပြောင်းလအဲသုံးပြု 

နေတာကိုတွေ့ရမှာပါ။ ဒါကြောင့် ဘီလ်ဘာအိုအသင်းရဲ့ ပြ င်ဆင်စုဖွဲ့ 

မှုဟာ ဆဗီလီာအသင်းကိပဲွုချန်ိပြည့ထ်န်ိးချုပ်ကစားနိင်ုမှာဖြစ်ပါတယ်။

	ဆဗီလီာအသင်းကတော ့ပြီးခဲတ့ဲ ့ပဲွစဉ် (၁) မှာ ဗယ်လ်ကာနိအုသင်းကိ ု

နောက်ကနေ  အ ကြိတ်အနယ်လိုက်ကစားခဲ့ရပြီး နိုင်ပွဲရှာနိုင်ခဲ့ပေမဲ့  

ကစားကွက်ပိုင်းကတော့အားရစရာမရှိပါဘူး။   အ  ဲဒီပွဲစဉ်မှာ  သူတို့ 

အသင်းရဲ့ကစားပုံဟာ    ဗယ်လ်ကာနိုရဲ့ထိန်းချုပ်မှုကိုခံခဲ့ရပြီး ဒုတိယ  

ပိုင်းမှာ     ဗယ်လ်ကာနိုကစားသမားတွေ         ကစားပုံကြမ်းတမ်းခဲ့လို့  

ပင်နယ်တနှီစ်ကြမ်ိနဲ့ရှုံးခဲရ့တာဖြစ်ပါတယ်။ ဆဗီလီာအသင်းဟာ ရာသ ီ

မစခင် ခြေစမ်းပွဲခုနစ်ပွဲကစားခဲ့ရာမှာ လေဗာကူဆင်အသင်းကိုသာရှုံး 

ခဲပ့ေမဲ ့ကျန်အသင်းတွေဟာ ကလပ်အသင်းငယ်တွေဖြစ်နေတာကြောင့် 

အသင်းရဲ့စွမ်းဆောင်ရည်ဟာ       အကေ      ာင်းဆုံးပုံစံရှိနေတယ်လို့   

သတ်မှတ်လိုမ့ရပါဘူး။ လက်ရိှအပြောင်းအ‌ရွှေ့မှာလ ဲဝါရင့က်စားသမား 

တွေနဲ့ တိုက်စစ်ကဆန်းချက်ဇ်တို့ထွက်ခွာသွားတာကြောင့် တန်ပြန် 

တိက်ုစစ်ကောင်းတဲ ့ဘလ်ီဘာအိအုသင်းကိ ုယှဉ်ကစားဖိုခ့က်မှာသေချာ 

ပါတယ်။  အ ိမ်ရှင်နိုင်ပွဲရဖို့သေချာနေတယ်လို့  သုံးသပ်ရတာကြောင့် 

ဘီလ်ဘာအိုအသင်းပဲရလဒ်ကောင်းမှာပါ။

ဘီလ်ဘာအိုအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 အီဘာ	 ၂	 -	 ၂	 ဘီလ်ဘာအို

	 ရေဆင်း	 ၀	 -	 ၃	 ဘီလ်ဘာအို

	 ဘားဂို့စ်	 ၀	 -	 ၃	 ဘီလ်ဘာအို

	 မာဆေး	 ၃	 -	 ၁	 ဘီလ်ဘာအို

	 အတ္တလန်တာ	 ၁	 -	 ၀	 ဘီလ်ဘာအို

ဆီဗီလာအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 ဆီဗီလာ	 ၂	 -	 ၁	 စီအူတာ

	 နီမီဂျန်	 ၁	 -	 ၂	 ဆီဗီလာ

	 အုထရက်	 ၀	 -	 ၁	 ဆီဗီလာ

	 လေဗာကူဆင်	 ၂	 -	 ၁	 ဆီဗီလာ

	 ဆီဗီလာ	 ၂	 -	 ၁	 ဗယ်လ်ကာနို

အားကစားဆောင်းပါး ၂၉၂၁-၈-၂၀၂၆



၃၀ ၂၁-၈-၂၀၂၆ပြည်တွင်းသတင်း

ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင်  ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
နေကြာ ၁၅၃၆၇ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

ထီးချ ိုင့် ဩဂုတ် ၂၀

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး ကသာ 

ခရိင်ု ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင်   ယခနှုစ် 

ဆောင်းသီးနှံ     စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   

နေကြာ ၁၅၃၆၇ ဧက  စိက်ုပျ ိုးသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်  

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ  သရိသည်။

ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင်  ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံ     စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

နေကြာ  ၁၅၃၆၇ ဧက စိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး  ယခနှုစ်    အောက်တိ ု

ဘာလမှ    စတင်စိက်ုပျ ိုးသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်   ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသ ီ ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်မှာ  နေကြာ 

၁၅၃၆၇ ဧက စိုက်ပျ ိုးဖို့  လျာထား 

ပါတယ်။   လျာထားဧကပြည့်မီ 

အောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် 

ဆောင်ရွက်ပေးသွားမယ်။  ပြည်ပ 

ကတင်သွင်းတဲ့      စားအုန်းဆီကို 

လျှော့ချနိုင်ဖို့အတွက်   ဆီထွက် 

သီးနှဖံြစတ်ဲန့ေကြာကိ ုတိုးချဲ့စိက်ု 

ပျ ိုးဖို ့ ဆောင်ရွက်ပေးသွားပါမယ်။ 

နေကြာ တစ်ဧက  ဆီထွက်ရှိမှုက 

ကျန်တဲ့  မြေပဲ၊    နှမ်းတွေထက် 

ပိုများပါတယ်။   နေကြာကို တိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက်    စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနနဲ့ ဒေသခံတောင်သူ 

တွေ  ပူးပေါင်းစိုက်ပျ ိုးသွားမှာဖြစ် 

ပါတယ်"ဟု      ထီးချ ိုင့်မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး          ဦးကိုကိုအောင်က 

ပြောပြသည်။

ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင်     နေကြာ 

တိုးချဲ့     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက် 

သက်ဆိင်ုရာ    မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနက   ပညာပေးသင်တန်း 

များ အရှိန်မြှင့်တင်ခြင်း၊ နေကြာ 

စိုက်ပျ ိုးမည့်တောင်သူများ     စွမ်း 

ဆောင်ရည်   မြင့်မားရေးအတွက် 

ပညာပေးသင်တန်းများကို အရှိန် 

မြင့တ်င်ခြင်းများ   ဆောင်ရွက်ပေး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

နေကြာကို     အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်အောင်   စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက   

ဒေသတွင်း     ဆီစားသုံးမှုဖူလုံစေ 

မည့အ်ပြင်  ပိလုျှမံှုကိ ု   ရောင်းချနိင်ု 

သဖြင့ ်   ဝင်ငွေရရိှကာ  လမူှုစီးပွား 

ဘဝများ   ဖွံ့ဖြိုးတုိးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့်      နေကြာကို      

တိုးချဲ့စိက်ု ပျ ိုးနိင်ုရေး     ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းကြရမည်  ဖြစ်ကြောင်း  

ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး          ဦးကိကုိ ု

အောင်က ပြောပြ၍ သိရသည်။

(၂၀၆)

ယခင်နှစ်က နေကြာစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။

ဗိုလ်လောင်းလျှောက်လွှာများ 
အချနိ်မီပြန်လည်တင်သွင်းရန် အသိပေးနှိုးဆော်ခြင်း

   စစ်တက္ကသိုလ်၊   တပ်မတော်နည်းပညာတက္ကသိုလ်၊  တပ်မတော်ဆေးတက္ကသိုလ်နှင့် 

တပ်မတော်ဆေးတက္ကသိလ်ု(အမျ ိုးသမီး) ဗိလ်ုလောင်းလျှောက်လွှာများအား ၂၉-၆-၂၀၂၆ 

ရက်နေ့မှစ၍ တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်များတွင်အခမဲထ့တ်ုပေးလျက်ရိှရာ ၂၇-၈-၂၀၂၆ ရက်နေ့တွင် 

လျှောက်လွှာများပိတ်သိမ်းမည်ဖြစ်ပါသဖြင့်    လျှောက်လွှာထုတ်ယူလိုသူများ   နီးစပ်ရာ 

တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်များတွင် သွားရောက်ထတ်ုယနူိင်ုကြောင်းနှင့် လျှောက်လွှာ ထတ်ုယထူားသ ူ

များအနေဖြင့်လည်း ဗိုလ်လောင်းလျှောက်လွှာများအား မိမိတို့လျှောက်လွှာထုတ်ယူရရှိ 

သည့် တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်များသို့ လျှောက်လွှာပိတ်ရက်မတိုင်မီ  အချနိ်မီပြန်လည်တင်သွင်း 

ကြရန် အသိပေးးဆော်အပ်ပါသည်။     အသေးစိတ်သိရှိလိုပါက    စစ်ရာထူးခန့်ချုပ်ရုံး 

(ဖုန်းနံပါတ် ၀၃၆-၃၀၃၃၁၊  ၀၃၆-၃၀၃၃၈)သို့ ဆက်သွယ်မေးမြန်းနိုင်ပါသည်။

စစ်ရာထူးခန့်ချုပ်ရုံး

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)



ကြော်ငြာ ၃၁၂၁-၈-၂၀၂၆

သင့်သွေးဖြင့် အသက်ကယ်ပါ

ဖခင်အမည်မှန်
အမရပူရခရုိင်၊  အမရပူရမြု့၊  ထန်းတပင်ရပ်တွင် 

နေထုိင်သော   မစိမ့်ယမံုနွယ်   VEC   ပညာ့ရိပ်သာ 

ကုိယ်ပုိင်အထက်တန်းကျောင်း  Grade-12 (A)တွင် 

ပညာသင်ကြားနေသူ၏   အ  မ်ထောင်စုစာရငး်အရ 

ဖခင်အမည်မှာ     ဦးရနနောင်စုိး    မှတ်ပံုတင်နံပါတ် 

၉/အမရ(နုိင်)၀၉၉၃၉၅   ဖြစ်ပါသောကြောင့်  ဖ ခင် 

အမည်မှန်မှာ ဦးရနနောင်စုိး ဖြစ်ပါကြောင်း။

			   ဦးရန်နောင်စုိး
	 	 	 ၉/အမရ(နုိင်)၀၉၉၃၉၅
	 	 	 ထန်းတပင်ရပ်
	 	 	 အမရပူရမြို့။

ဖခင်အမည်မှန်
 ‌မလှိုင်မြု့ မြ တံခွန် က.ပ.က Grade-12 အတန်းတွင် 

ပညာသင်ကြားနေသော မောင်ဇင်ကုိလှိုင်၏ ဖခင်အမည်မှန် 

မှာ ဦးဟံဝင်းနုိင် ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးဟံဝင်းနုိင် (၉/ညဥန(နုိင်)၁၄၆၂၅၅)

ဖခင်အမည်မှန်
 ‌မလှိုင်မြု့ မြ တံခွန် က.ပ.က Grade-12 အတန်းတွင် 

ပညာသင်ကြားနေသော  မနန္ဒာအောင်၏  ဖခင်အမည်မှန် 

မှာ ဦးမျ ိုး ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးမျ ိုး (၉/တသန(နုိင်)၀၉၈၅၉၃)

အမည်ပြောင်း
မန္တလေး ချမ်းမြသာစည်မြု့နယ် ထွန်းရတနာကုိယ်ပုိင် 

အထက်တန်းကျောင်း Grade-10 တန်းတွင် ပညာသင်ကြား 

နေသော (ဘ) ဦးအောင်ကျော်သိန်း၏ သမီး မထင်နေခြည် 

လွင် အား မထက်နေခြည်လွင် ဟု အမည်ပြောင်းလဲခေါ်ဆုိ 

ပါရန။                                             မထက်နေခြည်လွင်

ဖခင်အမည်မှန်
 မန္တလေးမြု့  အောင်မြေသာစံမြု့နယ်  ဖောင်တော်ဦး 

(ဘက)ကျောင်း Grade-11 တွင်  ပညာသင်ကြားခ့ဲသော 

မောင်ဇင်မျ ိုးနုိင်၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးဘုိးနီ ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးဘုိးနီ (၉/မရတ(နုိင်)၀၂၈၈၇၅)

မွေးသက္ကရာဇ်အမှန်
 မန္တလေး  မဟာအောင်မြေမြု့နယ်   စံဟိန်းကုိယ်ပုိင် 

အထက်တန်းကျောင်း    Grade-8 (အဋ္ဌမတန်း)မှ  အ ဘ 

ဦးမြတ်သူ၏သား မောင်မင်းမြတ်၏ မွေးသက္ကရာဇ်အမှန်မှာ 

၁၈-၅-၂၀၁၁ ဖြစ်ပါကြောင်း။

မောင်မင်းမြတ် (၁၈-၅-၂၀၁၁)

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေး    ချမ်းအေးသာစံမြို့နယ်(၆၃၄)    ကဉ္စဏမဟီနေ 

မအေးအေးသန့် (ဘ)  ဦးဂေါ်ရှိန်   (၁၃/ကမန(နိုင်)၀၆၄၃၁၄)၏ 
နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ပျေ ာက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် 
တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။             09-776245199.

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေး  ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်  ဟ-၁၃ (ဃ)ရပ်ကွက်နေ 

မနွယ်နအီေး (ဘ) ဦးမောင်ဝင်း (၉/မတရ(နိင်ု)၁၅၂၆၇၉) နိင်ုငကံူး 
လက်မှတ်အမှတ် P.P. No MF 604057 မှာ  ပျေ ာက်ဆုံးသွားပါ 
သဖြင့် တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။   09-680171322.

ကန့်ကွက်လွှာခေါ်ယူခြင်းကြော်ငြာစာ
မြင်းခြံမြု့၊ အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်၊ အရှေလားသော် လမ်း၊ 

အနောက်လားသော်   ဦးဇော်မင်းသက်၊  တောင်လားသော် 
လမ်း၊  မြောက်လားသော်  ဦးဖုိးပြုံး၊  ယင်းအနားလေးရပ် 
အတွင်းရိှ ဦးအောင်ဇော်၊ ဒေ ါ်သိမ့်သိမ့်ဌေး၊   ၉/မခန(နုိင်) 
၂၅၄၈၁၂ ကုိင်ဆောင်သူမှ အလျား (၂၀'-ဝ"၊ အန ၂၀'-ဝ") 
Ironframe နှစ်ထပ်အ‌ဆောက်အအ ဆောက်လုပ်ခွင့်ပြုပါရန 
လျှောက်ထားလာပါသည်။ ယငး်အဆောက်အအဆောက် 
လုပ်ခွင့်လျှောက်ထားခြင်းနှင့်ပတ်သက်၍   ကန့်ကွက်လွှာ 
တင်သွင်းလုိပါက      ဤကြော်ငြာစာပါသည့်      ရက်မှစ၍ 
၁၅ ရက်အတွင်း ‌ခုိင်လံုသော အထောက်အထားများယူဆောင် 
လာ၍ မြင်းခြံမြု့နယ်စည်ပင်သာယာရေးအဖ့ရံုး၏ တာဝန် 
ရိှသူထံသ့ုိ   လူကုိယ်တုိင်   တွေ ဆံုတင်ပြကန့်ကွက်နုိင်ပါ 

ကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။

မြင်းခြံမြို့နယ်စည်ပင်သာယာရေးအဖဲွ့။

တစ်ဦးတည်းဖြစ်ပါကြောင်း
အမရပူရမြု့နယ်၊ ရေဘုတ်ကျေးရွာမှ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ပညာသင်နှစ်တွင် တက္ကသုိလ်ဝင်တန်းဖြေဆုိအောင် 

မြင်ခ့ဲသော မနုိးနုိး (၉/အမရ(နုိင်)၁၈၇၇၈၉)၏ ဖခင် 

အမည်မှာ ဦးဌေးမြင့် (ခ) ဦးဌေးမင်းနှင့် မိခင်အမည် 

မှာ ဒေါ်ဝင်းခင် (ခ) ဒေါ်ခင်ခင်တ့ုိမှာ တက္ကသုိလ်ဝင်တန်း 

အောင်လက်မှတ်နှင့် အမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်းအရ  

တစ်ဦးတည်းဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးဌေးမြင့်(ခ)ဦးဌေးမင်း(၉/အမရ(နုိင်)၀၇၅၉၈၀)
ဒေါ်ဝင်းခင်(ခ)ဒေါ်ခင်ခင်(၉/အမရ(နုိင်)၁၇၂၁၇၇)

အိမ်ပြင်ပ၌ 

ထွန်းသော 

မီးများကို 

နေ့အလင်း 

ရောင်ရှိ

ချနိ်တွင် 

ပိတ်ထား 

ခြင်းဖြင့် 

လျှပ်စစ်ကို 

ချွေတာပါ

သစ်တောနဲ့သစ်ပင် ချစ်ခင်တဲ့ လူမျ ို း

သစ်ပင်ကိုနှစ်စဉ်စိုက် ‌ရွှေတိုက်ကိုစိုး



v	 နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့ ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။

v	 နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ ပညာရေးကို အားပေးစို့။

v	 နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ထိန်းကြစို့။

၃၂ ၂၁-၈-၂၀၂၆

တပ်မတော်စစ်ကြောင်းများက ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း)

ကျေးသီးမြို့နယ်အတွင်း အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစားမှု

ကျူးလွန်သူ ၂၃ ဦးကို လုပ်ငန်းသုံးပစ္စည်းများနှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိ

နေပြည်တော်    ဩဂုတ်    ၂၀

‌မြနမာ -ဘယ်လာရစ်ု စီးပွားရေးဖိရုမ် 

ကို   ယနေ့  ဒေသစံတော်ချနိ်  နံနက်   ၁၁ 

နာရီတွင်  မင့်စ်မြို့  President ဟိုတယ်၌ 

ကျင်းပရာ            ပြည်ထောင်စုသမ္မတ 

မြန်မာနိုင်ငံတော်       နိုင်ငံတော်သမ္မတ 

ဦးမင်းအောင်လှိုင်  တက်ရောက်၍  အဖင့် 

အမှာစကားပြောကြားသည်။

အဆိပုါ  မြနမာ-ဘယ်လာရစ်ု  စီးပွား 

ရေးဖိုရမ်အခမ်းအနားသို့   ပြည်ထောင်စု 

သမ္မတမြနမာနုိင်ငံတော် နုိင်ငံတော်သမ္မတ          

ဦးမင်းအောင်လှိုင်နှင့်အတူ ဘယ်လာရုစ် 

နိုင်ငံ  ဝန်ကြီးချုပ်  H.E.  Mr.  Alexander 

Turchin၊  ခရီးစဉ်တွင် လိုက်ပါလာသည့် 

‌စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁¶

   ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်   နိုင်ငံတော်သမ္မတ 

ဦးမင်းအောင်လှိုင်  Grodno Azot ဓာတ်မြေဩဇာစက်ရုံသို့ 

သွားရောက်ကြည့်ရှုလေ့လာ စာမျက်နှာ - ၁၉

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လိင်‌

မြန်မာ-ဘယ်လာရုစ် စီးပွားရေးဖိုရမ်သို့ တက်ရောက်အဖွင့်အမှာစကားပြောကြား

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လိင် မြန်မာ-ဘယ်လာရုစ် စီးပွားရေးဖိုရမ်တွင် အဖွင့်အမှာစကားပြောကြားစဉ်။

စာမျက်နှာ - ၂၂

     ၉ ကြိမ်မြောက်  ထိုင်း-မြန်မာ  အဆင့်မြင့်အရာရှိကြီးများအစည်းအဝေး   
(9th  Thailand - Myanmar  High  Level  Committee 
Meeting) ကျင်းပ စာမျက်နှာ - ၂၃

     တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦး ဦးဆောင်သည့် 
မြန်မာ့တပ်မတော်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ကို   ထိုင်းဘုရင့်တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 
ဦးစီးချုပ်က ဂုဏ်ပြုညစာဖြင့် တည်ခင်းဧည့်ခံ

ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိင်ုး) ကျေးသီးမြို့နယ်အတွင်း အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်လောင်း 

ကစားမှုလပ်ုကိင်ုနေသမူျားကိ ုလနူေအဆောက်အအုမံျား၊ လပ်ုငန်းသုံးပစ္စည်းများနှင့် 

အတူ ဖမ်းဆီးရမိမှုဖြစ်စဉ်ပြမြေပုံ။

နေပြည်တော်    ဩဂုတ်   ၂၀

‌ကမ္ဘာလုံးဆိင်ုရာ  လမူှုစီးပွားနယ်ပယ် 

နှင့်  အမျ ိုးသားလုံခြုံရေးကို  ခြိမ်းခြောက် 

လျက်ရိှသည့ ်      အန်လိင်ုးလမ်ိလည်မှုနှင့ ်

အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်   လောင်းကစားမှုများ 

ပပျောက်စေရေးအတွက် နိင်ုငတံော်အစိုးရ 

အနေဖြင့် အမျ ိုးသားရေးတာဝန်တစ်ရပ် 

အဖြစ်    အင်တိုက်အားတိုက်ဆောင်ရွက် 

လျက်ရိှရာ အထူးသဖြင့ ်နယ်စပ်ဒေသများ 

တွင်   အခြေပြုပြီး   လုပ်ကိုင်နေမှုများကို 

ထိထိရောက်ရောက်       ရှာဖွေဖော်ထုတ် 

တိုက်ဖျက်နေသကဲ့သို့           ပြည်တွင်း၌ 

ကျူးလွန်နေသူများကိုလည်း     ပြင်းပြင်း 

ထန်ထန်ဖမ်းဆီးအရေးယူခြင်းများ

စာမျက်နှာ ၂၇ ကော်လံ ၁ ‌v

    နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်ရေးနှင့် နယ်မြေအေးချမ်းသာယာရေး 
အတွက် စစ်ဆင်ရေးတာဝန်များထမ်းဆောင်ခဲပ့ြီး ရှေ့တန်းပြန် 
နိုင်ငံ့သားကောင်း   တပ်မတော်သားများကို   ဂုဏ်ပြုကြိုဆိုပွဲ 
အခမ်းအနားကျင်းပ

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းခြင်းနှင့်အတူ

လေပြင်းတိုက်ခတ်ခြင်းတို့ ဖြစ်ပေါ်နိုင်
နေပြည်တော်     ဩဂုတ်    ၂၀

ယနေ့နံနက် ၆ နာရီခွဲအချနိ်  တိုင်းထွာချက်များအရ ‌ ကပ္ပလီပင်လယ်ပြင်နှင့် 

ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်တောင်ပုိင်းတ့ုိတွင် မုတ်သံုလေအားကောင်းနေခြင်းကြောင့် 

လည်းကောင်း၊   အရှေ့ဘက်မှ   ရွေ့လျားလာသော  တိမ်တိုက်များကြောင့်လည်း 

ကောင်း၊ မိုးတိမ်တောင်များဖြစ်ထွန်းမှုအားကောင်းနေခြင်းကြောင့်လည်းကောင်း  

ယနေ့နံနက်မှ  ဩဂုတ်   ၂၄ ရက်အတွင်း   နေပြည်တော်၊   ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး၊ 

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး၊ မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုး 

ဒေသကြီး၊ ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး၊ တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး၊ ကချင်ပြည်နယ်၊ 

ကယားပြည်နယ်၊ ကရင်ပြည်နယ်၊                          စာမျက်နှာ ၂၆ ကော်လံ ၄ ‌l

စာမျက်နှာ - ၂၄


