
၁၃၈၇ ခုနှစ် ၊ တော်သလင်းလဆန်း (၃)ရက် ၊ တနင်္လာနေ့ ၊ (25-8-2025) ၊ အတွဲ (၃၄) ၊ အမှတ် (၁၁၇)

အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံရေးကောင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။	 နိင်ုငတံော်၏   အမျ ိုးသားအကျ ိုးစီးပွားကိ ု  အလေးထား၍   စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော    

ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအကောင်အထည်ဖော်နိင်ုမည့ ်နိင်ုငရံေးအင်အားစမုျား၊  ပြည်သူ့ 

ကိုယ်စားလှယ်များဖြစ်ပေါ်လာစေရန် အစဉ်တစိုက်ဆောင်ရွက်ရေး။

၂။	 နိင်ုငံစ့ီးပွားဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၌   အဓကိနှင့ ်  အခြေခအံတ်ုမြစ်ဖြစ်သည့ ်  စိက်ုပျ ိုးရေးကဏ္ဍ  

စဉ်ဆက်မပြတတိုးတက်၍  စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးကိ ုအခြေခသံည့ ်စက်မှုကဏ္ဍ(Agro-based 

Industries) ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုမှသည်  ပြည်သူတို့၏   လူမှုစီးပွားဘဝကို   စဉ်ဆက်မပြတ် 

မြှင့်တင်ရေး။

၃။	 နိင်ုငတံော်စဉ်ဆက်မပြတဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ခိင်ုမာစေရေးအတွက် အမျ ိုးသားပညာရေးကဏ္ဍ၊ 

ကျန်းမာရေးကဏ္ဍတို့ကို အလေးထားမြှင့်တင်ရေး။

၄။	 ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထွေထွေရွေးကောက်ပဲွလပ်ုငန်းစဉ်များအောင်မြင်ပြီး      ပြည်သလူထူ ု

တစ်ရပ်လုံး လိလုားတောင့တ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအောင်မြင်စွာလျှောက်လှမ်း 

နိုင်ရေး ပြည်သူလူထု၏ပူးပေါင်းပါဝင်မှုဖြင့် အကောင်အထည်ဖောဆ်ောင်ရွက်ရေး။

၂၀၂၅ ခုနှစ် တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲတွင် ဘာသာစုံဂုဏ်ထူးနှင့် ဘာသာတွဲအလိုက်အမှတ်အများဆုံးဖြင့်

ထူးချွန်စွာအောင်မြင်ခဲ့သည့် ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများအား ဂုဏ်ပြုဆုချးီမြှင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

နိုင်ငံတော်လုံခြုံ ရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း တက်ရောက်ချးီမြှင့်ပေးအပ်

နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင် ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးစုိးဝင်း ၂၀၂၅ ခုနှစ် တက္ကသုိလ်ဝင်စာမေးပဲွ သိပ္ပဘံာသာတဲွတွင် မြန်မာ 

တစ်နုိင်ငံလံုး အမှတ်အများဆံုးရရသည့် မခင်ငြိမ်းချမ်းအား ဂုဏ်ပြုဆုပေးအပ်ချးီမြင့်စဉ်။

နေပြည်တော်     ဩဂုတ်     ၂၄

၂၀၂၅ ခနှစ် တက္ကသုိလ်ဝင်စာမေးပဲွတွင် ဘာသာစံု 

ဂဏ်ုထူးနှင့ ်ဘာသာတဲွအလိက်ု အမှတ်အများဆုံးဖြင့်  

ထူးချွန်စွာအောင်မြင်ခဲ့ကြသည့်       ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသမူျားအား ဂဏ်ုပြုဆခုျးီမြင့ပဲွ်အခမ်းအနား

ကိ ုယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင် နေပြည်တော်ရိှ ဇေယျာသရီ ိ

ဗိမာန်၌ ကျင်းပရာ နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်အေးချမ်း 

သာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ           ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လှိုင်       ကိယ်ုစား      ကော်မရှင်ဒတိုယဥက္ကဋ္ဌ  

ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးစုိးဝင်း တက်ရောက်၍ ဂုဏ်ပြု 

ဆုများ ပေးအပ်ချးီမြှင့်သည်။

အခမ်းအနားသို့                နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် 

အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်           ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ  

ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်းနှင့်အတူ   ကော်မရှင် 

အဖဲွ့ဝင် နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဦးညိုစော၊ ကော်မရှင် 

အဖဲွ့ဝင် အမှုဆောင်ချုပ် ဦးအောင်လင်းဒွေး၊ကော်မရှင် 

အတွင်းရေးမှူး တဖဲက်အမှုဆောင်ချုပ် ဗိလ်ုချုပ်ကြီး 

ရဲဝင်းဦး၊            ပြည်ထောင်စုအဆင့်ပုဂ္ဂိုလ်များနှင့်  

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများ၊      နေပြည်တော်ကောင်စီ 

ဥက္ကဋ္ဌ၊       ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ    အဆင့်မြင့် 

တပ်မတော်အရာရိှကြီးများ၊     နေပြည်တော်တိင်ုးစစ် 

ဌာနချုပ် တိင်ုးမှူး၊ ဒတုယိဝန်ကြီးများ၊ ပါမောက္ခချုပ် 

များ၊   ကျောင်းအုပ်ကြီးများ၊   ထူးချွန်ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသမူျား၊ မဘိအပ်ုထန်ိးသမူျားနှင့တ်ာဝန်ရိှသူ

များ တက်ရောက်ကြသည်။

         စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O



စာမျက်နှာ ၂	 ၂၅-၈-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 
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? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၅  ခုနှစ်  ဩဂုတ် ၂၅ ရက် မြင်းမူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးနှံစုံ ၃၁၂၉ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

စစ်ကိုင်း ဩဂုတ် ၂၄

    စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

စစ်ကိုင်းခရိုင် မြင်းမူမြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးနှံစုံ   ၃၁၂၉ 

ဧကထိ     စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း စစ်ကိင်ုးခရိင်ုစိက်ုပျ ိုးရေး

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

မြင်းမူမြို့နယ်တွင်    မိုးသီးနှံ 

စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

သီးနှံစုံ ဧက   ၅၇၀၀  စိုက်ပျ ိုးရန် 

အတွက်လျာထားပြီး      အဆိုပါ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးနှံစုံစိုက်ပျ ိုး

မှုကိ ုယခနှုစ် မေလ  ဒတုယိပတ်မှ 

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ    ယနေ့တွင် 

၃၁၂၉ ဧက   စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်   

ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ    

မြင်းမူမြို့နယ်မှာ   ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက်သီးနှံစုံ   ဧက ၅၇၀၀ စိုက်ပျ ိုး 

ဖို့အတွက်       လျာထားပါတယ်။ 

ဒနီေ့ထ ိ ၃၁၂၉ ဧက  စိက်ုပျ ိုးပြီးစီး   

ပြဖီြစ်ပါတယ်။ လျာထားဧကပြည့် 

မီအောင်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ ဆောင်ရွက် 

ပေးနေတယ်။  မုန်ညင်း၊   ငရုတ်၊ 

နံနံ၊ အာလူး၊ ဂေါ်ဖီထုပ်၊ ခရမ်း  

စတဲ့သီးနှံတွေဖြစ်ပါတယ်။  စိုက် 

ပျ ိုးတဲ ့ ဟင်းသီးဟင်းရွက်အားလုံး 

ကိ ုGAP နည်းစနစ်နဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို၊့ 

ဓာတုဓာတ်ကြွင်းအနည်းဆုံးဖြစ် 

ဖို့၊  ကျန်းမာရေးနဲ့ကိုက်ညီအောင် 

စိုက်ပျ ိုးဖို့ နည်းပညာတွေပေးနေ 

ပါတယ်"ဟ ုစစ်ကိင်ုးခရိင်ု စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန       ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်သီတာလွင်က ပြောပြသည်။

မြင်းမူမြို့နယ်တွင်    ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်စိုက်   တောင်သူများကို 

မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနအနေ

ဖြင့် GAP နည်းစနစ်ဖြင့် စိုက်ပျ ိုး 

ရန်အတွက် နည်းပညာသင်တန်း 

ပေးခြင်း၊  စိုက်ခင်းများမှ   ထွက်ရှိ 

လာသည့်  ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ 

ကျန်းမာရေးနှင့်    ညီညွတ်သည့် 

သီးနံှဖြစ်စေရန် နည်းပညာများပေး 

ခြင်း၊ တောင်သမူျားဟင်းသီးဟင်း 

ရွက်များ    တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးလာရန် 

အတွက်    ဆောင်ရွက်ပေးလျက် 

ရှိကြောင်း သိရသည်။

ဟငး်သီးဟငး်ရွက်သီးနှံများကုိ     

အထွက်နှုန်းတိုးတက်ကောင်းမွန် 

အောင်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက      ဒေသ 

တွင်းစားသုံးမှု ဖလူုစံေသည့အ်ပြင်   

ပုိလျှမံှုကုိ   ရောင်းချနုိင်သဖြင့် လမူှု 

စီးပွားဘဝများ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

လာမည်ဖြစ်သောကြောင့်   ဟင်း 

သီးဟင်းရွက်သီးနှံများကို  တိုးချဲ့   

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး       ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း ခရုိင်ဦးစီးမှူး      

ဒေါ်သီတာလွင်က       ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                        (၂၀၆)

ဓနုဖြူ ဩဂုတ် ၂၄

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး  မအူ 

ပင်ခရိုင်  ဓနုဖြူမြို့နယ်မှထွက်ရှိ 

သည့်စားတော်ပဲများ    အရောင်း 

အဝယ်   ကောင်းမွန်နေကြောင်း 

ဓနဖုြူမြို့နယ်    ပမဲျ ိုးစုရံောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်        ဒေါ်ဝေဝေက 

ပြောပြသည်။ 

ဓနုဖြူမြို့နယ်တွင်  သြဂုတ် ၁ 

ရက်မှစတင်ပြီး   ယနေ့ထိ   စား 

တော်ပဲများ   အဝယ်လိုက်လာပြီး 

အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်လျက် 

ရှိကြောင်း၊   အဆိုပါ  စားတော်ပဲ 

များတစ်ပတ်လျှင်    ၁၆ ပြည်ဝင် 

အိတ်ရေ    ၅၀၀  မှ ၁၅၀၀ ထိ 

အရောင်းအဝယ်ဖြစ်လာကြောင်း 

သိရသည်။ 

''စားတော်ပဲက  အရင်ထက် 

တော်တော်လေး အရောင်းအဝယ် 

ဖြစ်လာပါတယ်။ လက်ရိှ အရောင်း 

အဝယ်လုပ်နေတဲ့   စားတော်ပဲ 

တွေက    ဆောင်းကာလကျန်တဲ့ 

ပဲအဟောင်းတွေပါ။   စားတော်ပဲ 

တွေ    အရောင်းအဝယ်ကောင်း 

လာတော ့ပလဲပ်ုငန်းနဲ့ဆက်စပ်တဲ ့

သူတွေ       အလုပ်အကိုင်အခွင့် 

အလမ်းရရှိလာတာ     တွေ့ရပါ 

တယ်။    လက်ရှိ    ဒေသထွက် 

စားတော်ပဲတွေကုိ    ဒေသဈေးကွက် 

အပြင်     အခြားဒေသတွေကပါ 

ဝယ်ယအူား ကောင်းလာပါတယ်'' 

ဟု ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ  ပဲမျ ိုးစုံရောင်း 

ဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်   ဒေါ်ဝေဝေက 

ပြောပြသည်။ 

ဓနုဖြူမြို့နယ်တွင် စားတော်ပဲ 

များအပါအဝင်    အခြားပဲများကို 

စနစ်တကျသန့်စင်းပြး ဝယ်ယူသည့် 

ဒေသများကို     တင်ပို့ရောင်းချ 

လျက်ရှိကြောင်း၊    အဆိုပါ     စား 

တော်ပဲ ၁၆ ပြည်ဝင်   တစ်အိတ် 

လျှင် ငွေကျပ် ၁၆၂၀၀၀ ထိပေါက်  

ဈေးရှိကြောင်း၊    ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ 

ထွက်ရှိသည့်      စားတော်ပဲများ၊ 

အရောင်းအဝယ်ကောင်းလာခြင်း 

ကြောင့် ပဲမျ ိုးစုံရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံ

ပိုင်ရှင်များ၊       ကုန်သည်များ၊ 

ကုန်တင်ကုန်ချ    လုပ်သားများ၊ 

ကန်ုတင်ယာဉ်အငှားလိက်ုသမူျား၊ 

အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်း အဆင် 

ပြေလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း

ဓနုဖြူမြို့နယ်မှထွက်ရှိသည့် စားတော်ပဲများ 
အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ

ဝေါ ဩဂုတ် ၂၄

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး ပဲခူးခရိုင် 

ဝေါမြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာနက 

ကျေးလက်နေပြည်သမူျား အလပ်ု 

အကိုင်အခွင့ ်အလမ်းများရရှိ ပြီး 

မိသားစုဝင်ငွေ    တိုးပွားလာကာ 

ကျေးလက်ဒေသ   ဆင်းရဲမှုနှုန်း   

လျော့ကျလာစေရန်    ရည်ရွယ်၍ 

တောကြီးကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း   ရန်ပုံငွေထုတ်   

ချေးခြင်းကို  ယနေ့  နံနက်ပိုင်းက 

အဆိပုါကျေးရွာ၌    ကျင်းပပြုလပ်ု 

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ   ဝေါမြို့နယ်  ကျေး 

လက်ဒေသဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ငြမ်ိးငြမ်း 

အိနှင့်ဝန်ထမ်းများက  တောကြီး 

ကျေးရွာရှိ   ကျေးရွာတာဝန်ရှိသူ 

များ၊ မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး 

လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များ၊ အသင်းသား၊ 

အသင်းသူများနှင့်တွေ ဆံုပြး မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး   အကောင် 

အထည်ဖော်     ဆောင်ရွက်ပေးရ 

ခြင်း၏  ရည်ရွယ်ချက်များ၊ အကျ ိုး 

ကျေးဇူးများ၊ စီမံကိန်းလုပ်ငန်းစဉ် 

အကြောင်းအရာနှင့ ်မဘူောင်များ၊ 

အတိုးနှုန်းနှင့်   စီမံကိန်းစက်ဝန်း 

ကာလသတ်မှတ်ချက်များ  ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေပါ ကျေးလက် 

နေပြည်သူများ    လိုက်နာရမည့် 

တာဝန်များ၊ ခံစားခွင့်များ၊ ပြစ်မှု 

ပြစ်ဒဏ်များကို   ရှင်းလင်းပြော    

ကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ဆက်လက်၍ စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းက    ချေးငွေထတ်ုချေးရာ 

တွင်    လိက်ုနာရမည့ ်   စည်းကမ်း 

သတ်မှတ်ချက်များကို ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြီး   မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက 

တောကြီးကျေးရွာရှိ မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များထံ စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ် ၄၉ 

သန်းကို လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

     ထိုန့ောက် မြို့နယ်ဦးစီးမှူးနှင့် 

စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်းတို့၏ 

အနီးကပ်   ကြီးကြပ်ဆောင်ရွက်မှု 

တို့ဖြင့်      မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်း အဖွဲ့ဝင်များက 

တောကြီးကျေးရွာရှိ  စိုက်ပျ ိုးရေး

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ဦးရေ ၂၅၀၊   

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 

ဦးရေ ၆၀  စုစုပေါင်းအသင်းသား၊ 

အသင်းသူ ဦးရေ ၃၁၀ ကို မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း   ရန်ပုံငွေ 

ကျပ် ၄၉ သန်း    ထုတ်ချေးပေးခဲ့ 

ကြောင်း ဝေါမြို့နယ်  ကျေးလက် 

ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ငြမ်ိးငြမ်း 

အိထံမှ သိရသည်။             ကိုညို

ဝေါမြို့နယ် တောကြီးကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ပခုက္ကူဦးအုံးဖေ တည်ထောင်သော ပခုက္ကူစာပေဆု
၃၁ ကြိမ်မြောက် ပခကု္ကူဦးအုံးဖေ တည်ထောင်သော ပခကု္ကူစာပေ တစ်သက်တာဆ၊ု ပခကု္ကူစာပေဆ၊ု 

စာကြည့်တိုက်စာအုပ်ဆုနှင့ ် ပညာရည်ချွန်ဆုများချးီမြှင့ ်ပွဲကို ဩဂုတ် ၂၂ ရက်က ရန်ကုန်မြို့ 

ဗိလ်ုတထောင်မြို့နယ် သမ်ိဖြူလမ်းရိှ ပုနိှံပ်ရေးနှင့ ်ထတ်ုဝေရေးဦးစီးဌာန ဗဟိပုုနိှံပ်စက်ရုစံပုေါင်းခန်းမ 

၌ ကျင်းပခဲ့ပါသည်။ 

အဆိုပါ ဆုများချးီမြှင့်ပွဲတွင် တစ်သက်တာစာပေဆုအပါအဝင် ဝတ္ထုရှည်ဆု၊ ဝတ္ထုတိုပေါင်းချုပ်ဆု၊ 

ကဗျာပေါင်းချုပ်ဆု၊ ကျမ်းစာပေဆုနှင့် သုတေသနစာပေဆု စုစုပေါင်း ၁၃ ဆုကို   ချးီမြှင့်နိုင်ခဲ့သည်။ 

ဘာသာရပ်တိင်ုးတွင် ဆရုရိှသည့ ်စာရေးဆရာကြီး၊ ဆရာမကြီးများ၏ စာမူလက်ရာများသည် နိင်ုငနှံင့် 

ပြည်သူအတွက် သုတရသနှစ်ဖြာဖြည့်ဆည်းပေးမည့် ဘဝလမ်းညွှန်စာမူကောင်းများဖြစ်ပေသည်။ 

ယခနှုစ်တွင် ပခကု္ကူစာပေတစ်သက်တာဆကုိ ုဆရာမကြီးဒေါက်တာခင်သန်းဦး(မမုးမြေ)ရရိှခဲသ့ည်။ 

ထိနုည်းအတ ူပခကု္ကူစာပေဆဝုတ္ထုရှည်၊ ပခကု္ကူစာပေဆဝုတ္ထုတိပုေါင်းချုပ်၊ ပခကု္ကူစာပေဆကုျမ်းစာပေ၊ 

ပခကု္ကူဦးအုံးဖေစာကြည့တ်ိက်ုဆရုရိှသမူျားနှင့ ် ပညာသင်ဆရုရိှသမူျားစွာထွက်ပေါ်ခဲပ့ြီး ဆရုရိှသမူျားကိ ု 

တာဝန်ရိှသမူျားက ဆမုျားထိက်ုတန်စွာချးီမြှင့က်ြပုကံိ ုတွေ့မြင်ရသည်မှာ ဂဏ်ုယကူြည်နူးဝမ်းမြောက် 

ဖွယ်ရာဖြစ်ပေသည်။

နိင်ုငတံော်အဆင့ ်အမျ ိုးသားစာပေတစ်သက်တာဆ၊ု အမျ ိုးသားစာပေဆနှုင့ ်စာပေဗမိာန်စာမဆူမုျား 

ပြီးလျှင် ပခကု္ကူစာပေဆသုည် စာပေသမုိင်းအစဉ်အလာကောင်းများရိှခဲသ့ော နိင်ုငတံော်အဆင့ ်ဂန္ထဝင် 

ပုဂ္ဂလိက စာပေဆုဖြစ်သည်။ 

ပခကု္ကူစာပေဆအုတွက် နစ်ှစဉ်စာမမူျားတင်သွင်းယှဉ်ပြိုင်ကြရာတွင် စာပေဆရုွေးချယ်ရေးအခြေခ ံ

မူများ သတ်မှတ်ဖော်ပြပြီး ဖိတ်ခေါ်ယှဉ်ပြိုင်စေခဲ့ကြသည်။ ထိုအခြေခံမူများမှာ မြန်မာစာပေဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးအတွက်   အားပေးရန်၊   မြန်မာ့ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုထွန်းကားရေးအတွက်   စာပေနည်းဖြင့် 

အထောက်အကပူြုရန်၊ မျ ိုးချစ်စတ်ိနှင့ ်တိင်ုးချစ်ပြည်ချစ်စတ်ိထက်သန်စေမှုကိရုှေးရှုရန်၊ အတွေးအခေါ် 

နှင့ ်အသဉိာဏ်ပညာဗဟသုတုတိုးပွားကျယ်ပြန့်စေရေးအတွက် ကညူရီန်၊ အကျင့စ်ာရတိ္တပြုပြင်ရေးနှင့် 

ကိုယ်ကျင့်တရားကောင်းမွန်စေရေးအတွက်    အထောက်အပံ့ဖြစ်သော   စာပေများတိုးပွားစေရန် 

ဟူ၍ဖြစ်သည်။

"စာပေမြင့်မှ လမူျ ိုးတင့်မည်" ဆိသုည့်အတိင်ုး စာပေသည် လသူားတိင်ုးအတွက် အရေးပါပေသည်။ 

စာပေသည် လူမျ ိုး၏ အသက်ပင်ဖြစ်သည်။ စာပေကွယ်ပျောက်လျှင် လူမျ ိုးလည်းကယွ်ပျောက်တတ် 

ပေသည်။ စာပေသည် နိုင်ငံနှင့်လူမျ ိုးတို့၏ အဆင့်အတန်းကိုလည်း ဖော်ညွှန်းပြသနိုင်သော အညွှန်း 

တစ်ခုဖြစ်သည်။   ထို့ကြောင့် စာပေသည်    နိုင်ငံတော်အတွက် အရေးပါသော အခန်းကဏ္ဍတစ်ရပ် 

ပင်ဖြစ်ပေသည်။ 

စာပေမြင့မ်ားရေးသည် နိင်ုငသံားတိင်ုးတွင် တာဝန်ရိှသည်။ ခေတ်စနစ်များပြောင်းလလဲာသော်လည်း 

မပျောက်ပျက်အောင်ထန်ိးသမ်ိးရမည့ ်ဓလေထ့ုံးစမံျား၊ သမိင်ုးအမွေအနှစ်များသည် ရှေးခေတ်စာဆိတုို၏့ 

သမိုင်းမှတ်တမ်းစာပေများတွင်သာ လေ့လာသိရှိနိုင်ပေသည်။ ထို့ကြောင့် အစဉ်အလာကောင်းရှိသည့် 

ပခုက္ကူဦးအုံးဖေတည်ထောင်ခဲ့သော ပခုက္ကူဦးအုံးဖေစာပေဆု ရေရှည်တည်တံ့တိုးတက်ပါစေကြောင်း    

ဆန္ဒပြုရေးသားလိုက်ရပေသည်။



၂၅-၈-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃

ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် ဆုံကုန်းကျေးရွာ၌
ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းဆောင်ရွက်နေမှု စစ်ဆေး

ဝမ်းတွင်း ဩဂုတ် ၂၄

မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး မိတ္ထလီာ 

ခရိင်ု ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ ဖြိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က ၂၀၂၅-၂၀၂၆  ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် 

ရွသဲီးကျေးရွာအပ်ုစ ုဆုကံန်ုးကျေး 

ရွာ၌   ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်ရေး 

လုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP)ဖြင့် ကျေး 

ရွာတွင်းလမ်း  ကွနက်ရစ်ခင်းခြင်း 

လုပ်ငန်း    ဆောင်ရွက်နေမှုကို  

ဩဂုတ် ၂၃ ရက်   နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ       ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

          ထိသုိုကွ့င်းဆင်းစစ်ဆေးရာတွင် 

ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး     ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးအောင်ကိကုိဦုး၊ 

စီမံကိန်းတာဝန်ခံနှင့်   တာဝန်ခံ 

အင်ဂျင်နီယာများက     ကျေးရွာ 

ဖွံ့ဖြိုးရေး    ကော်မတီဝင်များနှင့် 

အတူ ဆုံကုန်းကျေးရွာ၌ ကျေးရွာ 

တွင်း   လမ်းအရှည်   ပေ ၆၀၀၊ 

အကျယ် ၁၂ ပေ၊ အမြင့် ခြောက် 

လက်မရှိ    ကျေးရွာတွင်းလမ်း 

ကွန်ကရစ်ခင်းခြင်းလုပ်ငန်းဆောင် 

ရွက်နေမှုကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး       

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက       ဆောင်ရွက် 

ပြီးစီးလပ်ုငန်းများ ရေရှည်တည်တံ ့

အောင်  ထန်ိးသမ်ိးကြရန် ဆွေးနွေး 

မှာကြားသည်။

 ဆုံကုန်းကျေးရွာတွင်း   ကွန် 

ကရစ်လမ်းခင်းခြင်း   လုပ်ငန်းကို 

ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်ရေးလုပ်ငန်း 

စီမံကိန်း(VDP)ပံ့ပိုးငွေကျပ် ၁၅ 

သန်း၊ ပြည်သထူည့ဝ်င်ငွေ ၆ ဒသမ 

၉ သန်း စုစုပေါင်းငွေကျပ် ၂၁ ဒသမ 

၉ သန်းဖြင့်    မြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ ဖြိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

၏နည်းပညာပံပ့ိုးမှု၊ အနီးကပ်ကြီး 

ကြပ်မှုတိုဖ့ြင့ ်ကျေးရွာသ၊ူ ကျေးရွာ 

သားများကုိယ်တုိင်    ဩဂုတ်လ 

ဒတုယိပတ်က  စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ ့

ရာ ယခုအခါ  လုပ်ငန်းများ   ၂၀ 

ရာခိုင်နှုန်း    ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီ  

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။                                                                                                                                         

 အောင်ရဲကျော ်

 မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇူလိုင်လအတွင်း 
ကွမ်းသီးအစိမ်းအလုံးရေ အများအပြားတင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

မော်လမြိုင်ကျွန်း ဩဂုတ် ၂၄

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး မော်လမြိုင် 

ကျွန်းမြို့နယ်မှ    ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 

ဇလူိင်ုလအတွင်း ကွမ်းသီးအစမ်ိးအလုံးရေ 

အများအပြား    တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း             မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ် 

ကွမ်းသီးရောင်းဝယ်ရေး        ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်သက်သက်က ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့  ယခုနှစ်  ဇွန်လအတွင်း  

ကွမ်းသီးအစိမ်းအလံုးရေ ၆၆၀၀၀၀ ထိသာ 

တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး ဇူလိုင်လအတွင်း 

ကွမ်းသီးအစိမ်းအလုံးရေ ၉၅၀၀၀၀ ထိ 

တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊    အဆိုပါ 

ကွမ်းသီးစမ်ိးအလုံးရေ ၁၀၀ လျှင် ငွေကျပ် 

၂၀၅၀၀ ထိ ပေါက်ဈေးရိှကြောင်း သိရသည်။ 

"ပြည်ပဈေးကွက်က အမှာကုန်များ 

လာလို ့   ရနက်နု်ဈေးကွက်ကိ ုတင်ပိုက့နု် 

အများအပြား  တင်ပိုန့ေရတာဖြစ်ပါတယ်။ 

တင်ပို့နေရတဲ့  ကွမ်းသီးကတော့ အရည် 

အသွေးကောင်းပြီး သန့် ရှင်းဖိုလ့လဲိအုပ်ပါ 

တယ်။  လက်ရှိကွမ်းသီးအစိမ်းအလုံးရေ 

၁၀၀ ကိ ုငွေကျပ် ၂၀၅၀၀ ထ ိ ပေါက်ဈေးရိှ 

ပါတယ်။ ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကုိ ကွမး်သီး 

အစိမ်းတွေ အများအပြားတင်ပို့ရောင်းချ 

အားကောင်းလာတော့ ကွမ်းသီးစိုက်ပျ ိုး 

ရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူတွေ      လုပ်ငန်း 

အဆင်ပြေစွာ     လည်ပတ်လုပ်ကိုင်နေ 

ရပါတယ်"ဟု    မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ် 

ကွမ်းသီးရောင်းဝယ်ရေး         ပွဲရုံပိုင်ရှင်    

ဒေါ်သက်သက်က ပြောပြသည်။ 

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ  တင်ပို့ 

ရောင်းချသည့်     ကွမ်းသီးအစိမ်းများကို 

ကုန်သည်များမှ   ကွမ်းသီးခြံများသို့သွား 

ရောက်ဝယ်ယူ၍ စနစ်တကျရွေးချယ်ထုပ်ပုိး 

ပြီး  ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ တင်ပို့ရောင်းချ 

လျက်ရှိကြောင်း၊   ရန်ကုန်မြို့မှတစ်ဆင့်   

အခြားဒေသများသို ့  တင်ပိုရ့ောင်းချလျက် 

ရိှကြောင်း၊ အဆိပုါကွမ်းသီးအစမ်ိးများကိ ု 

တင်ပိုရ့ောင်းချနေရခြင်းကြောင့ ်ကွမ်းသီး  

အစိမ်း   ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်များ၊   

စုိက်ပျ ိုးရေးတောင်သူများ၊   ကုန်တင်ကုန်ချ 

လုပ်သားများ၊ ကုန်တင်ယာဉ်အငှားလုိက်သူ 

များ    အလုပ်အကိုင်အဆင်ပြေလျက်ရှိ  

ကြောင်း သရိသည်။         ကျော်ကျော်လင်း

မန္တလေး ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် ကန်တော်ကြီးကန်ပတ်လမ်းရိှ 

ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ဆေးရံုကြီးတွင် အလှူရှင်    မန္တလေးမြို့နေ သုဓမ္မမဏိ 

ဇောတဓရ ဦးအောင်နိင်ုဆွေ-အဂ္ဂမဟာသရီသိဓုမ္မသငိ်္ဂ  ီဒေါ် မြင့မ်ြင့် 

နွယ်(သား) ဒေါက်တာဟိန်းသူ၊ မောင်ငြမ်းခန့်ကျော် သီရိရွှေစင်ရွှေဆုိင် 

မသိားစကု  ကျောက်ကပ်သန့်စင်စက်တစ်လုံးအတွက် အလှူငွေကျပ်  

သိန်းငါးရာလှူဒါန်းရာ ဆေးရံုကြီးကြပ်ရေးနှင့်အထောက်အကူပြုအဖဲွ့ 

ခေါင်းဆောင် သုဓမ္မမဏိဇောတဓရ ဦးစိုးလင်းက လက်ခံရယူစဉ်။ 

ကဝ ဩဂုတ် ၂၄

 ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး  ပခဲူးခရိင်ု 

ကဝမြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး     ဦးစီးဌာနက 

အဒူးကျေးရွာ၌      မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းဖြင့်    မိသားစု 

ဝင်ငွေတိုး     လပ်ုငန်းများဖြစ်သော 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ  ဆောင် 

ရွက်ထားရှိမှု အခြေအနေများကို  

ဩဂုတ်   ၂၃ ရက်   နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ     ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ကဝမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ခိုင်ရွှေဇင်နှင့် 

ဝန်ထမ်းများက   အဒူးကျေးရွာ၌ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ     စီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ 

ဖြင့်   မိသားစုဝင်ငွေတိုးလုပ်ငန်း 

များဖြစ်သော မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

များ      ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု၊ 

လအလိုက်ဖြည့်သွင်းရမည့် ငွေ 

စာရင်းဇယားပုံစံများ    ပြည့်စုံမှုရှိ၊ 

မရှိကို      ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး      

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး     ဒေါ်ခိုင်ရွှေဇင် 

က    လိုအပ်သည်များ   ဆွေးနွေး 

မှာကြားခဲ့သည်။

အဆိုပါ ‌       အဒူးကျေးရွာ၌ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ 

စစုပုေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

၂၃၉ ဦးကို ငွေကျပ် ၄၆ ဒသမ ၇၅ 

သန်း   ထုတ်ချေးထားကြောင်း  

ကဝမြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး      ဦးစီးဌာန  

မှ သိရသည်။                     သုတ 

‌ကဝမြို့နယ် အဒူးကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
စပါး၂၈၈၅၅ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

မင်းကင်း ဩဂုတ် ၂၄

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး ကလေး 

ခရိုင်  မင်းကင်းမြို့နယ်တွင်    မိုး 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ  စပါး ၂၈၈၅၅  

ဧကထိ    စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြဖြစ် 

ကြောင်း မင်းကင်းမြို့နယ် စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ   သိရသည်။

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနံှ 

စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ  စပါး ၃၂၇၈၃ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး    အဆိုပါ  

စပါးစိုက်ပျ ိုးမှုကို    ယခုနှစ် ဇွန်လ  

ပထမပတ်မှ စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယနေ့ထိ ၂၈၈၅၅ ဧက  စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"မုိးသီးနံှစုိက်ပျ ိုးရာသီ မင်းကင်း 

မြို့နယ်မှာ     စပါးဧက ၃၂၀၀၀ 

ကျော်   စိုက်ပျ ိုးဖို့    လျာထားပါ 

တယ်။ ဒီနေ့ထိ  ဧက ၂၈၀၀၀ 

ကျော် စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်။ 

လျာထားဧက     ပြည့်မီအောင် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် ဆောင်ရွက် 

ပေးနေပါတယ်။ စပါးစိက်ုပျ ိုးရာမှာ  

လိုအပ်တဲ့       နည်းပညာတွေ၊   

မျ ိုးတွေ ဆောင်ရွက်ပေးပါတယ်။  

တောင်သူတွေအနေနဲ့   စပါးတွေ

အချနိ်မီစိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့  ကွင်းဆင်း 

ဆောင်ရွက်     ပေးနေပါတယ်"ဟု 

မင်းကင်းမြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ဟေ 

မာန်ကျော်ဝင်းက ပြောပြသည်။

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနံှ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  စပါးစိုက်ပျ ိုးရာ 

တွင်  အခက်အခဲမရှိ စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ရေး   သက်ဆိင်ုရာမြို့နယ် စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနနှင့ ်ဒေသခတံောင်သ ူ

များ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ပေးလျက်  

ရှိကြောင်း သိရသည်။

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင်    စပါး 

စိုက်တောင်သူများကို   မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဆိုင်ရာ   နည်းပညာပေးခြင်း၊ 

ပိုးမွှားကျရောက်မှု ကာကွယ်ရေး 

အသိပညာပေးခြင်း၊   သီးနှံများ 

ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုမရှိရေး၊ ရိတ်သိမ်း 

ပြးစပါးများ အမိုးအကာအောက် 

အချနိ်မီရောက်ရှိရေး အသိပညာ 

ပေးလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင်  စိုက် 

ပျ ိုးထားသော    စပါးစိုက်ခင်းများ 

အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းပြီး  အထွက် 

နှုန်းကောင်းမွန်စေရန်   မြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန၊ ဝန်ထမ်းများ 

က မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့် ရွေးချယ် 

စိုက်ပျ ိုးခြင်း၊  ပိုးမွှားကျရောက်မှု  

ကင်းရှင်းခြင်း၊     ဓာတ်မြေဩဇာ 

စနစ်တကျသုံးစွဲခြင်း     စသည့် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဆိင်ုရာ နည်းပညာပေး 

ခြင်းများ   ကွင်းဆင်းဆောင်ရွက် 

ပေးလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။   

စပါးကိ ုအထွက်နှုန်းတိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက 

ဒေသတွင်း စားသံုးမှုဖူလံုမည့်အပြင် 

ပုိလျှမံှုကုိရောင်းချနုိင်သဖြင့် ဝငင်ွေ 

ရရှိပြီး   လူမှုစီးပွားဘဝများ    ပိုမို 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်သော 

ကြောင့် စပါးကိုတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ရေး ဒေသမရွေးကြိုးပမ်းကြရမည်      

ဖြစ်ကြောင်း    မင်းကင်းမြို့နယ်    

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဒေါ်ဟေမာန်ကျော်ဝင်းက  

ပြောပြ ၍  သိရသည်။          (၂၀၆)



အဆင်ပြေပြေ အောင်မြင်စေ ချစ်နိုင်(စိတ်ပညာ)

Ð ‌‌‌‌‌‌‌ အချနိ်ကာလ၊ နေရာဒေသ၊ သမိုင်းကြောင်းနောက်ခံကား၊ 
ပထဝီစီးပွားရေး၊ ပထဝီနိုင်ငံရေး စသည့်ဘက်ပေါင်းစုံကို မြော်ခေါ် 
တွက်ဆ၍ မူဝါဒချမှတ်ရပါမည်။ အမြော်အမြင်ရှိရမည်။  ‌နိုင်ငံ 
တစ်နိင်ုင၏ံ စီးပွားရေး၊ လမူှုရေး၊ အပ်ုချုပ်ရေး ကောင်းမွန်တိုးတက်မှု 
သည် ပြည်သူပြည်သားများ၏ အသိအမြင် အယူအဆ အမြင်ကျယ် 
ခြင်း၊ မြော်မြင်နိင်ုစွမ်းရိှခြင်း၊   စည်းလုံးညညွီတ်ခြင်း၊ ပူးပေါင်းဆောင် 
ရက်ွတတ်ခြင်း၊   အချင်းချင်းစာနာနားလည်မှုရိှစွာ  အစေးကပခ်ြင်း၊   
အပြန်အလှန်လေးစားတန်ဖုိးထားတတ်ခြင်း စသောလူသားချင်းဆက်ဆံ 
ရေး ချောမောပြေပြစ်မှုစသည်တိုနှ့င့် ကန်ိးပေါင်းစံုဆက်နွှယ်(Mul- 
tifactorial Condition) အခြေအနေဖြစ်ပေသည်။ Ð

စာမျက်နှာ ၄	 ၂၅-၈-၂၀၂၅

စာရေးသူ ဆယ်ကျော်သက်ရွယ်  အထက်တန်း 

ကျောင်းသားဘဝမှယနေ့ထက်တိုင်    ကြည်ညို 

လေးစား စထံားအားကျအတယုရူသည့ ်စာရေးဆရာ 

ကြီး တစ်ဦးရှိခဲ့ဖူးပါ၏။ အခြားသူတော့  မဟုတ်ပါ။ 

ဆရာကြီးတက္ကသိုလ်ဘုန်းနိုင်(၁၉၃၀-၂၀၀၂) ဖြစ်ပါ 

သည်။  ဆရာကြီး၏  စာအုပ်တိုင်းလိုလိုမှာ စာပေ 

တာဝန်ဟူသော  လေးလုံးစပ်  ကဗျာလင်္ကာလေး 

တစ်ပဒ်ု ဖော်ပြလေရိှ့ပါ၏။ "ငါမွန်အမြတ်၊ ငါအတတ် 

ဟု၊ စာဖတ်သူပေါ်၊ ခေါင်းကိုကျော်၍၊ ငါသော်ဆရာ 

မလပ်ုပါတည်း"ဟ ုစပ်ဆိထုားပါသည်။ ဆရာကြီးက 

ဝတ္ထုတို၊ ဝတ္ထုရှည် ရသစာပေများ ရေးသားသော 

စာရေးဆရာပါ။ စာရေးသကူမ ူစကားပြေ၊ ဆောင်းပါး၊ 

သုတစာပေသာရေးတတ်သည့် စာရေးသူသာဖြစ်ပါ 

၏။ သို့ဖြစ်၍ ဗဟုသုတ သိမှတ်စရာအချက်များကို 

လေလ့ာရှာဖွေစဆုောင်း၍ စာဖတ်သ ူအချ ို့သစိေချင် 

သော အကြောင်းရပ်တိုက့ိပုြုစရုေးသား တင်ဆက်ပါ 

၏။ ဆရာလုပ်ခြင်းတော့ မဟုတ်ပါ။ စာသင်နေသော 

ဆရာများ၊ အတွေ့အကြုံရှိပြီးသော အရာရှိကြီးများ 

အတွက် မရည်ရွယ်ဘ ဲစာသင်ကြားဆ ဲ ကျောင်းသား 

များ၊  အလုပ်ခွင်ဝယ်  အတွေ့အကြုံမရင့်ကျက်သေး 

သော  ဝန်ထမ်းကလေးများအတွက်   သိမြင်စေလုိသော  

စေတနာဖြင့ ်ဖော်ပြ ပါသည်။ လငူယ်အများစအုတွက် 

ရည်ရွယ်ပါ၏။

ဆရာလုပ်ရန်  မရည်ရွယ်ပါ။  ဆွေးနွေးဖော်ပြတင်ပြ 

ခြင်းဟုသာ မှတ်ယူကြစေလုိပါသည်။   အချ ိ့ု ပုဂ္ဂို လ် 

များအဖို ့သပိြီးသား၊  နားလည်ပြီးသား ဖြစ်နိင်ုပါသည်။

‌ယခတုင်ပြမည့် အကြောင်းအရာမှာ လငူယ်များ 

လုပ်ငန်းခွင်ဝင်ရောက်လာကြသည့်အခါ အဆင်ပြေ 

ချောမောစေရန်  အချ ို့ဆရာများ၊  စနီယီာ နောင်တော်၊ 

အစ်မတော်တိုက့ သွန်သင်ညွှန်ပြခြင်း ပြုချင်ပြုမည်။ 

မပြောမဆို   ခပ်အေးအေးသာနေသူမျ ိုးတွေနှင့ ် 

ကြုံကောင်း ကြုံနိုင်ပါ၏။ မည်သို့ပင်ရှိစေ စာရေး 

သူဖော်ပြသည့်   အရေးကြီးသော   သဘောတရား 

သုံးချက်ကိုတော့   နားလည်သိမြင်၊   အသုံးချစေ 

ချင်ပါသည်။

‌၁။ ဆောင်ရွက်စဉ(်Procedure)

၂။ အခြေခံဥပဒေသ(Principle)

၃။ မူဝါဒ(Policy)

ဤသုံးချက်ကို    သေသေချာချာ   ဂဃနဏ 

မှတ်သားသိမြင်၍ လိုက်နာကျင့်သုံးရပေမည်။

ဆောင်ရွက်စဉ်
ဆောင်ရွက်စဉ်ဆိုသည်မှာ လုပ်ဆောင်ရမည့် 

ဦးစားပေး ရှေ့နောက်အစဉ်ဖြစ်ပါသည်။ ထမင်းစား 

ရာတွင်လည်း အစဉ်ရှိ၏။ ရေချ ိုးရာတွင်လည်း အစီ 

အစဉ်ရိှရ၏။ အဝတ်ချွတ်တာ၊ အဝတ်ဝတ်ရာမှာလည်း 

ရှေ့နောက်   အစဉ်ရှိ၏။   ဖိနပ်(ရှူး)   အရင်စီးပြီးမှ 

ဘောင်းဘီဝတ်လျှင်  မဟုတ်ပေ။  ဘောင်းဘီအရင် 

ဝတ်၊ ခြေအိတ်ဝတ်၊ ပြီးမှသာ ရှူးဖိနပ်စီးရမည့်အစီ 

အစဉ်ကို ဆောင်ရွက်စဉ် သဘောမှတ်ယူပါ။ ဘာပဲ 

လုပ်လုပ် အစီအစဉ်တကျကို သိမြင်အောင် ဦးစွာ 

ပထမဆုံး လေ့လာသင်ယူရမည်။ ဆောင်ရွက်စဉ် 

(Procedure) ကို သိထားလျှင် အရာရာချောမောပေ 

ပြီ။ အလုပ်ကို လွယ်ကူရှင်းလင်းစွာ လုပ်တတ်ရန် 

နမူနာစာတစ်ပုဒ် သို့မဟုတ် စာတစ်စောင်ရေးခြင်း 

ဆောင်ရွက်စဉ်ဆိုပါစို့-

‌စာရေးနည်းဆောင်ရွက်စဉ် (၉) ချက်

(၁) လေ့လာကြံဆ
(၂) မှတ်သမျှပြန်စဉ်
(၃) မဆိုင်လျှင်ပယ်ပစ်
(၄) တစ်ထက်မပို
(၅) ဝါကျတို
(၆) ခေါင်းစဉ်ကို မကျော်ငြား
(၇) ဗန်းစကားမသုံး
(၈) နိဂုံးတွင် မသစ်

(၉) ပြီးလျှင် စစ်ပါ ကောင်းသောစာ။
လေ့လာကြံဆခြင်းဆိုသည်မှာ ဖတ်ရှုလေ့လာ 

ဆည်းပူးပါ။ မှတ်သမျှ ပြန်စဉ်ဆိုသည်မှာ ကူးမှတ် 

ထားသော မှတ်စုကတ်ပြားလေးများကို ဆီလျော်ရာ 

အပိင်ုး၊ အခန်းအသီးသီးစဉ်၍ ရေးမှတ်ပါ။ မဆိင်ုလျှင် 

ပယ်ပစ်ဆိုတာက       စုဆောင်းထားသော်လည်း 

အကြောင်းအရာနှင့မ်သက်ဆိင်ုက (ပယ်)ဖယ်ချထား 

ဦးဟု ဆိုလိုပါ၏။

‌တစ်ထက်မပိဆုိသုည်မှာ ရှင်းလင်းလွယ်ကစူေရန် 

ဝါကျတစ်ကြောင်းလျှင် ကြိယာနှစ်ခု သုံးခု မသုံးဘဲ 

ခွန်အားရှိသောစာ ဖြစ်စေရန် ဝါကျတစ်ခုချင်းစီ၌ 

ကြိယာတစ်ခုသာ သုံးသင့်ကြောင်း အကြံပြုချက်ပါ။

‌ဝါကျတိဆုိသုည်က အစရီင်ခစံာ၊ ညွှန်ကြားချက်၊ 

တင်ပြချက်၊ စာတမ်းဘာပဖဲြစ်စေ၊ ရှည်လျားရှုပ်ထွေး 

ဝေဝါးအောင်မရေးသင့်ပါ။ ဝါကျကို တိုတိုရှင်းရှင်း 

ရေးသင့်ကြောင်း အကြံပေးခြင်းပါ။

‌ခေါင်းစဉ်ကိ ုမကျော်ငြားဆိသုည်က ရေးရင်းရေး 

ရင်း စိတ်ကူးပေါ်လာရာ ရောက်သွားကာ ခေါင်းစဉ် 

အကြောင်းအရာနှင့်ဘောင်ကို     ကျော်၍ချော်၍ 

ဘေးထွက်ခြင်းမျ ိုးမရှိစေရန် သတိပြုရပါမည်။

‌စာကိ ုဣန္ဒြေသကိ္ခာရှလိိလုျှင် ဗန်းစကား၊ ပေါတ့ ိ

ပေါဆ့စကားလုံး အသုံးအနှုန်းမျ ိုးတွေ မသုံးသင့်ပေ။

‌နိဂုံးချုပ်လျှင် ဤစာတစ်ပုဒ်လုံး၏ ဆိုလိုရင်းကို 

ဘာတွေ ဘာတွေ ဖော်ပြခဲ့ပါသည်ဟု ဝလုံးကလေး 

ဝိုင်းဝိုင်းရေးသကဲ့သို့ နိဒါန်းနှင့် နိဂုံးက ချတိ်မိ(ထိ) 

ရပါမည်။ ဘေးချော်၍ သဝေထိုး အဆုံးမချရပါ။ မပို 

ရ၊ မလိရု၊ နဂိုံးမှ အချက်အလက်အသစ် ထပ်မဖော်ပြ 

ရ။ ဖော်ပြချင်လျှင် နိဂုံးမချုပ်မီနေရာမှာ ထည့်ရေး၍ 

ရပါ၏။

‌စာတစ်စောင်လုံး အစ၊ အလယ်၊ အဆုံး၊ သုံးပိုင်း 

စလုံး ကောင်းစေရပါမည်။ ထိသုို ့စာကောင်းတစ်ပဒ်ု၊ 

စာတစ်စောင်၊   ကျမ်းတစ်ဆူဖြစ်အောင်   "ပြီးလျှင် 

စစ်ပါ"   သို့မှသာ   အပြစ်အနာအဆာမပါအောင် 

တည်းဖြတ်ပြင်ဆင်ပြီးသဖြင့် ကောင်းမွန်ပါသည်။

‌ဘယ်လိုစစ်ရမှာလဲ။ အသံထွက်ဖတ်ပြီး စစ်ရပါ 

မည်။ သို့မှသာ ထစ်ခြင်း၊ ထောင့်ခြင်း၊ ထပ်ခြင်း 

ကင်း၏။ စာသည် စကားကိုအရည်အသွေးမြှင့်ထား 

ခြင်းဖြစ်၍ နားနှင့အ်သကံြားပြီး စစ်ခြင်းကအကောင်း 

ဆုံးပါ။  အတွဲအချဲ၊  သတ်ပုံ၊  စာလုံးပေါင်းမှန်မမှန် 

လက်ညိှုးနှင့ထ်ောက်ရင်း အသထွံက်ဖတ်မှ စစ်ဆေး 

ခြင်းမည်ပါသည်။ အမှားအယွင်း ကင်းစင်နိင်ုပါသည်။  

ဤကား ဆောင်ရွက်စဉ်တည်း။

‌အခြေခံဥပဒေသ သဘောတရား
ဘယ်တာဝန်၊   ဘယ်လုပ်ငန်း၊    ဘယ်နယ်ပယ်   

မဆို  အခြေခံသဘောတရားက   ရှိနေကြပါသည်။ 

အောင်မြင်စေရာသော   အကြောင်းတရားများကို  

ခေါ်ဝေါ်ခြင်းဖြစ်ပါ၏။ အကြောင်းကောင်းကိုပြုလုပ် 

ခြင်းအားဖြင့်   အကျ ိုးဆက်အကောင်းရလဒ်များ 

ပေါ်ထွက်သော  အကြောင်းအကျ ိုးနိယာမ   ဟေတု 

ပစ္စယော၊ အာရမ္မဏပစ္စယော စသောပဋိစ္စသမုဒ်ပါဒ် 

သဘောတရားမျ ိုး ဆိုနိုင်ကောင်းပါမည်။

‌ရည်မှန်းချက်တာဝန်   (အလုပ်)တစ်ခုခု   လုပ်ရ 

တော့မည်ဆိုပါက  အောက်ပါ  ခြောက်ချက်သည် 

အခြေခံသဘောတရားဟု ဆိုထိုက်ပါ၏။

‌(၁)	‌ အရှည်မြော်မြင်ပြီး ဆောင်ရွက်ရမည်။
(၂)	‌ရ ှင်းရှင်းလင်းလင်း လုပ်ရမည်။  (ရှုပ်ရှုပ် 

ထွေးထွေးမလုပ်သင့်ပါ)

(၃)	‌ တိကျရပါမည်။ (ဘယ်သူ၊ ဘယ်အချနိ်၊ 

ဘယ်နေရာ၊ ဘာကြောင့်၊ ဘယ်လို၊ ဘာကို၊ 

လုပ်ဆောင်ရမည့်  အသီးသီးက  တိကျ 

ရှင်းလင်း၊ ပြီးစေရခြင်း)

(၄)	‌ပေ ါင်းစပ်ညိှနိှ င်ုး၍  လပ်ုဆောင်ကြရမည်။ 
အပေးအယူ၊  အနှေးအမြန်၊  အတင်အချ၊ 

အတင်းအလျော့၊   ညှိနှိုင်းဖေးမ၊   အပြန် 

အလှန် ကူညီထောက်ပံ့ရမည်။

(၅)	‌ အချန်ိမ ီပြီးစီးရမည်။ သတ်မှတ်ချန်ိမကျော် 

လွန်စေရ။

(၆)	‌ စွမ်းဆောင်မှု အရည်အသွေးတိုးတက်ကြ 

စေရန်   အုပ်စုလိုက်၊    တစ်ဦးချင်း၊    ဌာန 

အလိုက်၊ လုပ်ငန်းအလိုက်၊ လေ့ကျင့်မှုများ 
အဆက်မပြတ် ရှိနေစေရမည်။

ခေါင်းဆောင်မှုအခြေခံသဘောတရား
‌ဂျွန်စမီက်ဇ်ဝကဲဲသ့ို ့ကမ္ဘာကျော်စာရေးဆရာများ 

က  ၂၁ ချက် စသဖြင့်  ဖော်ပြကြပါသည်။ ‌အဓိက 

ဗဟိုအချက်အချာအချက်ကား တစ်ခုသာ ရှိပါ၏။ 

ခေါင်းဆောင်မှု၏ အခြေခံသဘောတရား ဥပဒေသ 

(၁) မှာ "စံနမူနာပြသခြင်းဖြင့် ခေါင်းဆောင်ပါ"  
(၂)	 "စံနမူနာပြသခြင်းဖြင့် ခေါင်းဆောင်ပါ"
(၃)	 "စံနမူနာပြသခြင်းဖြင့် ခေါင်းဆောင်ပါ"ဒါပါပဲ။

သတင်းပြန်ကြားရေး၏ အောင်မြင်ကြောင်း ဥပဒေသ
‌အားလုံးသိပြီးဖြစ်သည့်အတိုင်း ဤသုံးချက်ကို 

သာ   လက်တွေ့အကောင်အထည်ဖော်လျှင်   မုချ 

အောင်မြင်ပါသည်။

‌၁။	 မှန်ရမည်။	‌ စာသားမှန်ရမည်၊ အသံ 

ထား မှန်ရမည်။ ဟန်ပန် 

မှန်ရမည်။   ရည်ရွယ် 

ချက် မှန်ရမည်။ သတ်ပုံ 

မှန်ရမည်။ အဖြတ်အရပ် 

မှန်ရမည်။ ဌာန်ကရိဏ်ုး 

မှန်ရမည်။   ရှေ့နောက် 

မှန်ရမည်။    စသည် 

စသည်၊

၂။	မြ န်ရမည်။	‌ နှေးလျှင်    နောက်ကျလျှင် 

ရှုးံမည်။

၃။	 ထိရောက်ရမည်။	‌ သူများလို  ထိရောက် 

အောင်မလုပ်တတ်လျှင်    ခံနေရပါမည်။ 

ထိရောက်‌အောင်    လုပ်တတ်ဖို့ဆိုသည် 

အမှန်တကယ်   နားလည်တတ်ကျွမ်းသူ 

ဘာသာရပ်အလိုက် (Trait Professional) 

ပညာရှင်ကို  အသုံးချရမည်။  လုပ်တတ် 

ကိုင်တတ်သူ (Skill)ကို လုပ်ချင်ကိုင်ချင် 

အောင် (Will) ကွပ်ကဦဲးဆောင်နိင်ုရပါသည်။

မူဝါဒ
မူဝါဒသည် အသင်းအပင်း အဖွဲ့အစည်းများ၏ 

ကြီးမားထူးခြားသော အောင်မြင်မှုကိလုည်း ရစေနိင်ု 

၏။ မူဝါဒမှားယွင်းချွတ်ချော်လျှင် ကျရှုံးပျက်စီးခြင်း 

သိုလ့ည်း ဆိက်ုရောက်တတ်ပါ၏။ အောင်မြင်စေသည့် 

မူဝါဒဆိုသည်မှာ   ပုံသေကားကျ၊   ဖော်မြူလာ 

ရေးမထားပေ။

‌ကမ္ဘာတစ်ခလုုံး၏ သဘာဝဖြစ်ပေါ် ပြောင်းလမဲှု၊ 

အပူအအေး၊ အတက်အကျ၊ သဘာဝဘေးဒုက္ခများ၊ 

လသူားဖန်တီးသော စစ်မက်၊ တိက်ုပဲွ၊ အကြမးဖက်မှု 

စသော   မမျှော်မှန်းနိုင်သော   ကပ်ဆိုးများ၊   အချနိ် 

ကာလ၊ နေရာဒေသ၊ သမိုင်းကြောင်း နောက်ခံကား၊ 

ပထဝစီီးပွားရေး၊ ပထဝနီိင်ုငရံေး စသည့ဘ်က်ပေါင်းစု ံ

ကိ ုမြော်ခေါ်တွက်ဆ၍ မဝူါဒချမှတ်ရပါမည်။ အမြော် 

အမြင်ရှိရမည်။ 

‌နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ၏ စီးပွားရေး၊ လူမှုရေး၊ အုပ်ချုပ် 

ရေး ကောင်းမွန်တိုးတက်မှုသည် ပြည်သူပြည်သား 

များ၏ အသိအမြင် အယူအဆ အမြင်ကျယ်ခြင်း၊ 

မြော်မြင်နိုင်စွမ်းရှိခြင်း၊     စည်းလုံးညီညွတ်ခြင်း၊ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်တတ်ခြင်း၊   အချင်းချင်းစာနာ 

နားလည်မှုရှိစွာ  အစေးကပ်ခြင်း၊   အပြန်အလှန် 

လေးစားတန်ဖိုးထားတတ်ခြင်း စသောလူသားချင်း 

ဆက်ဆံရေး ချောမောပြေပြစ်မှု စသည်တို့နှင့် ကိန်း 

ပေါင်းစုံဆက်နွှယ် (Multifactorial Condition) 

အခြေအနေဖြစ်ပေသည်။  အသီးတစ်ရာ၏ အညှာ 

တစ်ခုကို မြင်တတ်သိတတ် ကိုင်တွယ်တတ်ရ၏။

မူဝါဒကို   ခေတ်ကာလရေစီးကြောင်းအလိုက် 

မပျောပ့ျောင်း  မပြုပြင်နိင်ုဘ ဲ တရားသေ၊  လှေနဓံား 

ထစ် ပြုလုပ်နေသဖြင့်  ကျဆုံးသွားသော  အသင်း 

အပင်းအုပ်စုများ  သမိုင်းသင်ခန်းစာတွင်  တွေ့မြင် 

နိုင်ပါ၏။

‌ရှေ့လာမည့် ၁၀ နှစ်၊  အနှစ် ၅၀ ကြိုတင်မြော် 

ခေါ် တွက်ဆလျက် သစ်ပင်သစ်တောများ အလေး 

ထားစိက်ုပျ ိုးခြင်း၊ သီးနံှစပါး၊ ဝါဂွမ်းစသော ထတ်ုကန်ု 

များ အဆတိုးထွက်ရှိအောင် ခေတ်မီနည်းစနစ်ဖြင့် 

ထုတ်လုပ်စီမံခြင်း၊ လူသားအရင်းအမြစ် ပညာရည် 

အားကောင်းစေရန် သပိ္ပပံညာ၊ ဝဇိ္ဇာပညာ၊ နည်းပညာ 

များခေတ်မီအောင်   ပြုပြင်မြှင့်တင်သင်ကြားခြင်း 

စသည်တို့သည်     အနာဂတ်နိုင်ငံတော်ကို     ပိုမို    

တိုးတက်ကောင်းမွန်စေမည့် မူဝါဒများပေတည်း။

‌နိဂုံး
‌စာဖတ်သူ သိပြီးသားများကို ဆွေးနွေးတင်ပြရ 

သဖြင့ ်အကျယ်မဖော်ပြတောပ့ါ။ လကူြီးများဖတ်ရန် 

မရည်ရွယ်ဘဲ လူငယ်များမျက်စိကျယ်စေရန် ဖော်ပြ 

ခြင်းသာဖြစ်ပါ၏။ မောင်တို့မယ်တို့ ဘာပဲလုပ်လုပ် 

ဆောင်ရွက်စဉ် (Procedure)နှင့်မူဝါဒ(Policy)တိုက့ိ ု

သိမြင်အောင်  မေးမြန်းပါ။  စူးစမ်းပါ။  မှတ်သား 

စဆုောင်း၍ ဘဝခရီးမှာ လက်တွေ့အသုံးချကြည့ပ်ါ။ 

ယခင်ကထက်    ပိုမုိထိရောက်   အောင်မြင်လာ 

ပါလိမ့်မည်။



၂၅-၈-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၅

	 -		‌ ဝမ်းတစ်ထွာ ပူဆာဆင့်

			‌   လူမှာဖြင့် ချာချာလည်၊

			‌ဒ   ုစရိုက် အမိုက်မှား

			   လိုက်စားခဲ့သည်၊

			‌   ပညာဉာဏ်မဲ့ စိတ်မတည်

			‌   နိမိတ်ချည်ပေါ့ ပါယ်ငရဲ၊

			‌   ကိလေသာ အညှီဟောက်နှင့်

			‌   တည်ဆောက်နေဆဲ။

	 -	‌	 သံသရာ လောကထဲ

			‌ဖ   ြစ်ပျက်လည်း မမြင်ပါ၊

			‌   အကုသလံ ကုသလ

			‌   နုလှစုံစွာ၊

			နေ   ခွင့်ရ ခဏတာ

			‌   ဘဝဟာ အလင်းမဲ့၊

			‌   ဒေသနာ မြတ်တရား

			‌မမ   ှတ်သားခဲ့။

	 -		‌ ဆင်ခြင်ဉာဏ် အတွေးချဲ့

			‌မဝေ   းတဲ့ မြတ်နိဗ္ဗာန်၊

			‌   ကျင့်သိက္ခာ သမာဓိ

			‌   သီလရှိရန်၊

			‌မဂ   ္ဂင်ဖောင်ကြီး စီးလို့ကြံ

			‌   နီးဖို့မှန် ဝိပဿနာခင်း၊

			‌ဂ   ုဏ်တင့်စေ မေတ္တာဓာတ်နှင့်

			‌   မြင့်မြတ်စေခြင်း။     ။

	‌ အဝေရာကိုကို

ရှင်သန်ချနိ်မှာ တရားရှာ

ဘုတလင်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ပဲတီစိမ်း ၅၅၁၃ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ညောင်ရွှေမြို့နယ် ရွာလယ်ကျေးရွာ၌ RBF စီမံကိန်း 
မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းခြင်းနှင့် ကော်မတီဖွဲ့ စည်းခြင်းပြုလုပ်

မကွေးမြို့နယ် ယင်းသာစည်(န)ကျေးရွာ၌ 
ဘက်စုံသုံးခန်းမတည်ဆောက်နေမှု စစ်ဆေး

ဘုတလင် ဩဂုတ် ၂၄
စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး မုံရွာ 

ခရိုင် ဘုတလင်မြို့နယ်တွင် ယခု 

နှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ပဲတီ 

စိမ်း ၅၅၁၃ ဧကထိ စိုက်ပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း ဘုတလင်မြို့နယ်

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ဘုတလင်မြို့နယ်တွင် ယခု 

နှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ပဲတီ 

စိမ်းဧက  ၁၁၃၀၀  စိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး ယခနှုစ် မေလမှစတင် 

စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ ယနေ့ထ ိ၅၅၁၃ ဧက 

စိုက်ပျ ိုး   ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ဘတုလင်မြို့နယ်မှာ ပတဲစီမ်ိးသီးနံှ 

ဧက ၁၀၀၀၀ ကျော်  စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

လျာထားပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ ၅၅၁၃ 

ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။

လျာထားဧက       ပြည့်မီအောင် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့  ဆောင်ရွက်ပေးနေ 

ပါတယ်။    ပဲတီစိမ်းစိုက်ပျ ိုးမှုနဲ့ 

ပတ်သက်ပြီး    တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးဖို့နဲ့  

အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ဖို့အတွက် 

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ   သုံးစွဲ 

ဖို့ပညာပေးတာတွေရှိပါတယ်"ဟု 

ဘုတလင်မြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးဖြိုးဝေ 

က ပြောသည်။

ယခနှုစ် ဘတုလင်မြို့နယ်တွင် 

ပဲတီစိမ်းသီးနှံ စိုက်ပျ ိုးတောင်သူ 

များကို   မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနအနေဖြင့်   ဒေသနှင့်ကိုက်ညီ 

သည့်မျ ိုးကောင်း၊ မျ ိုးသန့်ရရှိရေး၊ 

စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန်ရေး၊ ပိုးမွှား

ကျရောက်မှုကင်းရှင်းရေး၊ ဓာတ် 

မြေဩဇာ  စနစ်တကျသုံးစွဲရေး၊ 

အထွက်နှုန်း‌ကောင်းမွန်ရေးတို့ကို 

အသပိညာပေး  ဆောင်ရွက်လျက် 

ရှိကြောင်း သိရသည်။

ပဲတီစိမ်းကို အထွက်နှုန်းတိုး

တက်‌ကောင်းမွန်အောင် စိုက်ပျ ိုး 

နိင်ုပါက ဒေသတွင်း  စားသုံးမှုဖူလု ံ

စေမည့်အပြင် ပိုလျှမံှုကိုရောင်းချ

နိင်ုသဖြင့ ်ဝင်ငွေရရိှပြး လမူှုစီးပွား 

ဘဝများ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာနိုင် 

မည်ဖြစ်ရာ   ပဲတီစိမ်းကို  တိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး     ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းကြရမည်    ဖြစ်ကြောင်း 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဦးဖြိုးဝေက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။          

(၂၀၆)

ညောင်‌ရွှေ ဩဂုတ် ၂၄
  ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း)  

ကလောခရိုင်  ညောင်ရွှေမြို့နယ်  

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက    ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် ကျေးလက်စီးပွား    

ရန်ပုံငွေထူထောင်ခြင်း လုပ်ငန်း 

(RBF) စမီကံန်ိး အကောင်အထည် 

ဖော်ဆောင်ရွက်မည့်      ဟဲယာ    

ရာွမကျေးရာွအုပ်စု     ရာွလယ် 

ကျေးရွာတွင်  စီမံကိန်းမိတ်ဆက် 

ရှင်းလင်းခြင်းနှင့် ကျေးရွာလပ်ုငန်း 

ကော်မတီဖွဲ့စည်းခြင်းကို   ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းက     အဆိုပါကျေးရွာ       

၌      ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ  ညောင်ရွှေမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ယုယုက   ကျေးလက်စီးပွား  

ရန်ပုံငွေထူထောင်ခြင်းလုပ်ငန်း 

RBF စီမံကိန်း  ဆောင်ရွက်ရခြင်း   

၏  ရည်ရွယ်ချက်နှင့်    အကျ ိုး     

ကျေးဇူးများ၊   စမံီကန်ိးလပ်ုငန်းစဉ် 

အဆင့ဆ်င့နှ်င့ ်  ဆောင်ရွက်ရမည့် 

လုပ်ငန်းစဉ်  အကြောင်းအရာများ 

ကို ရှင်းလင်းပြောကြားခဲ့သည်။

ထို့နောက်  စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများက စီမံကိန်းလက်စွဲ 

စာစောင်ပါ     ကော်မတီဝင်များ 

ရွေးချယ်ရာတွင်   လိုက်နာရမည့် 

အချက်များ၊ ကော်မတီဝင်များ၏ 

လုပ်ငန်းတာဝန်များကို ရှင်းလင်း 

ဆွေးနွေးပြောကြားကာ  အစည်း 

အဝေး    တက်ရောက်လာသည့် 

ကျေးရွာသူ၊ ကျေးရွာသားများက 

RBF စီမံကိန်းကော်မတီဝင်  ငါးဦး 

ကိ ု   အများ သဘောတဆူန္ဒနှင့်အည ီ  

ရွေးချယ် ပေးခဲ့သည်။

ရွာလယ်ကျေးရွာတွင်  ကျေး

လက်စီးပွားရန်ပုငံွေထထူောင်ခြင်း 

လုပ်ငန်း(RBF)စီမံကိန်းကို   နိုင်ငံ 

တော် ပံ့ပိုးငွေကျပ်  ၁၅ သန်းဖြင့် 

အစုအဖွဲ့များဖွဲ့စည်းကာ  တစ်နိုင် 

တစ်ပိုင်လုပ်ငန်းများကို   မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     ဝန်ထမ်းများက 

အနီးကပ်ကြီးကြပ်၍   ကျေးရာွ       

သူ၊ ကျေးရွာသားများ  ကိုယ်တိုင် 

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း   သရိသည်။

ဟိန်းထက်စိုး(မလှိ ငု်)

‌မကွေး ဩဂုတ် ၂၄
မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး  မကွေး 

ခရိုင်  မကွေးမြို့နယ် ကျေးလက်  

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က  ယင်းသာစည်(န)ကျေးရွာ၌   

ခေတ်မစီပံြကျေးရွာထထူောင်ရေး

စီမံကိန်းဖြင့်   ဘက်စုံသုံးခန်းမ  

တည်ဆောက်ခြင်းလုပ်ငန်း ဆောင် 

ရွက်နေမှုကို   တာဝန်ရှိသူများက 

ဩဂုတ် ၂၃ ရက်   နံနက်ပိုင်းက 

ကွင်းဆင်း   စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  မကွေးမြို့နယ်  ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးမင်းဇော်ဟန် 

နှင့် တာဝန်ရှိသူများက   ကျေးရွာ 

ဖွံ့ဖြိုးရေး    ကော်မတီဝင်များနှင့် 

အတူ ယင်းသာစည်(န)ကျေးရွာ၌ 

အလျားပေ ၆၀၊ အနံ ၃၆  ပေ၊  

အမြင့် ၁၂ ပေရှိသော ဘက်စုံသုံး 

ခန်းမ တည်ဆောက်နေမှု   အခြေ 

အနေများကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက   ကျေးရွာသူ၊ 

ကျေးရွာသားများနှင့်  တွေ့ဆုံ၍ 

လိုအပ်သည်များ ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါကျေးရွာ၌ ဘက်စုံသုံး 

ခန်းမတည်ဆောက်ခြင်း လုပ်ငန်း 

ကို ၂၀၂၅-၂၀၂၆  ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် 

ခေတ်မစီပံြကျေးရွာထထူောင်ရေး

စီမံကိန်း(Smart Village)ရန်ပုံငွေ 

ကျပ် ၁၉ ဒသမ ၉ သန်းနှင့် ပြည်သ ူ

ထည့်ဝင်ငွေကျပ် ၆၀ ဒသမ ၁ 

သန်း၊ စုစုပေါင်း ငွေကျပ် သန်း ၈၀ 

ဖြင့် ယခုနှစ်  ဩဂုတ်လ  ပထမ 

ပတ်က    စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ  

ယခုအခါ လုပ်ငန်းများ ၄၀ ရာခိုင် 

နှုန်းခန့် ပြီးစီးနေပြီဖြစ်ပြီး ရာနှုန်း 

ပြည့ပ်ြီးစီးပါက အဆိပုါကျေးရွာနေ 

ပြည်သမူျား၏  ပညာရေး၊ ကျန်းမာ 

ရေး၊ လမူှုရေးကစိ္စအဝဝကိ ုအဆင် 

ပြေစွာ  ဆောင်ရွက်နိုင်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း မကွေးမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မှ သိရသည်။                  အထွေး

  မိမိတို့အနေနဲ့တစ်ခါတလေ  

မှာ  စိတ်ညစ်မှုတွေ၊  စိတ်အလို 

မကျမှုတွေ   ကြုံဖူးမှာပါ။  အဲဒီ 

အချနိ်မှာ မရည်ရွယ်ပါဘဲ ခဏ 

လောက်ဖြစ်ဖြစ် လမ်းထလျှောက် 

မိတတ်ကြပါတယ်။

အဲဒီလို   လမ်းလျှောက်လိုက် 

ချနိ်မှာ မိမိတို့မှာဖြစ်ပေါ်နေတဲ့ 

စိတ်ညစ်မှုတွေ၊ စိတ်အလိုမကျ 

မှုတွေ  သက်သာပျောက်ကင်း 

သွားပြီး တစ်ခါတစ်ရံမှာ အကြံ  

ဉာဏ်ကောင်းတွေ    ထွက်လာ 

တာကိ ုလက်တွေ့ကြုံဖူးကြမာပါ။

ပညာရှင်တွေရဲ့    လေ့လာမှု 

အရဆိုရင်လည်း လမ်းလျှောက် 

ခြင်းဟာ      စိတ်ကိုကြည်လင် 

လန်းဆန်းစေတယ်လို့    တွေ့ရှိ 

ထားပါတယ်။

တစ်ကိယ်ုတည်းလမ်းလျှောက် 

ခြင်းထက် စိတ်တူကိုယ်တူရှိတဲ့ 

အဖော်တစ်ဦးဦးနဲ့လမ်းလျှောက် 

ခြင်းက      ပိုပြီးတော့တောင် 

အထောက်အကူဖြစ်စေပါတယ်။

ဒါ့အပြင်   ပုံမှန်လမ်းလျှောက် 

ခြင်းဟာ စိတ်ဖိစီးမှု၊ စိတ်ဓာတ် 

ကျဆင်းမှုနဲ့     စိတ်ပူပန်မှုတွေ 

ကိုလည်း  ကျဆင်းစေတယ်လို့ 

ဆိုပါတယ်။

လမ်းလျှောက်ခြင်းဟာ    ငွေ 

ကုန်ကြေးကျခြင်းလည်း မရှိပါ 

ဘူး။ ကိုယ့်ရဲ့တစ်နေ့တာအချနိ် 

၂၄နာရီထဲကမှ မိနစ် ၃ဝလေး 

သာ ဖဲ့ပေးလိုက်ရုံနဲ့ ပြန်ရလာ 

မယ့်      အကျ ိုးကျေးဇူးတွေက 

မနည်းလှပါဘူး။

ကိုယ်ကျန်းမာရင်    စိတ်ချမ်း 

သာတယ်လို့ ပြောစမှတ်ရှိသလို 

မျ ိုး    စိတ်လည်းချမ်းသာစေ၊ 

ကိယ်ုလည်းကျန်းမာစေဖို ့နေ့စဉ် 

ဘဝမှာ မိနစ် ၃ဝ ကြာ  လမ်း 

လျှောက်ကြပါစို့လို့  တိုက်တွန်း 

နှိုးဆော်လိုက်ရပါတယ်။

လမ်းလျှောက်ခြင်းဖြင့် စိတ်ကိုကြည်လင်လန်းဆန်းစေနိုင်သည်



စာမျက်နှာ ၆	 ၂၅-၈-၂၀၂၅

ယူကရိန်းအရှေ့ပိုင်း ဒွန်းနက်စ်ဒေသရှိကျေးရွာနှစ်ရွာကို ရုရှားတပ်များထိန်းချုပ်

မော်စကို ဩဂုတ် ၂၄

ယူကရိန်းနိုင်ငံ     အရှေ့ပိုင်း 

ဒွန်းနက်စ်ဒေသ    ရှေ့တန်းမျဉ်း   

တစ်လျှောက်၌ ရုရှားတပ်များက 

လူနေဒေသနှစ်ခုကုိ ထပ်မံသိမ်းပုိက် 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း ရုရှားကာကွယ်ရေး 

ဝန်ကြီးဌာနက   ဩဂုတ် ၂၃ ရက် 

တွင် သတင်းထတ်ုပြန်ထားသည်။

ရုရှားတပ်များက   ထိန်းချုပ် 

နိုင်ခဲ့သည့်      ကျေးရွာနှစ်ရွာမှာ 

ကော့စတီယန်တိုင်နီကာအမည်ရှိ  

မြို့အနီးတည်ရှိသော    ကျေးရွာ 

နှစ်ရွာဖြစ်ကြောင်း ရရှုားကာကွယ် 

ရေးဝန်ကြီးဌာန သတင်းထတ်ုပြန်  

ချက်တွင် ဖော်ပြထားသည်။

အဆိုပါကျေးရွာများကို ရုရှား  

တပ်များထိန်းချုပ်မှု   သတင်းနှင့် 

ပတ်သက်၍ ယကူရန်ိးတာဝန်ရိှသ ူ 

များက တစ်စုံတစ်ရာတုံ့ပြန်မှုမရှိ 

သေးကြောင်း သိရသည်။

ရုရှားတပ်မတော်သည် လက်ရိှ 

အချနိ်တွင်   ယူကရိန်းအရှေ့ပိုင်း 

ဒွန်းနက်စ်ဒေသနှင့်   လူးဟန့်ဇ် 

ဒေသတို့ကို အပြည့်အဝထိန်းချုပ်  

နိုင်ရေးအတွက်      အဓိကထား 

ကြိုးပမ်းလျက်ရှိသည်။

သုံးနှစ်ကျော်ကြာ   ယူကရိန်း 

ပဋိပက္ခကို    အဆုံးသတ်နိုင်ရေး 

အတွက်      အမေရိကန်အစိုးရက 

ကြားဝင်ကြိုးပမ်းနေသော်လည်း 

ယူကရိန်းအရှေ့ပိုင်း     ရှေ့တန်း       

စစ်မြေပြင်တစ်လျှောက်    ပဋပိက္ခ 

များပြင်းထန်နေဆဲဖြစ်သည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင် ရုရှားတပ်  

များသည် ယကူရန်ိးနိင်ုငတံစ်နိင်ုင ံ 

လုံးအကျယ်အဝန်း၏ ၂၀ ရာခိုင် 

နှုန်းခန့်ကိ ုထန်ိးချုပ်ထားကြောင်း   

သိရသည်။                    Ref : RT

                          Trs : KKO

သီရိလင်္ကာသမ္မတဟောင်း ရာနီးလ်ဝစ်ခရီမီဆင်းကို
ကိုလံဘိုအမျ ို းသားဆေးရုံကြီးသို့ တင်ပို့ထား
ကိုလံဘို ဩဂုတ် ၂၄

ဖမ်းဆီးထန်ိးသမ်ိးခထံားရသော 

သမ္မတဟောင်း    ရာနီးလ်ဝစ်ခရီ 

မီဆင်းကို ဆေးရုံသို့ပို့ဆောင်ထား 

ရကြောင်း သီရိလင်္ကာပြည်တွင်း  

မဒီယီာများက ယနေ့တွင် သတင်း 

ထုတ်ပြန်ထားသည်။

သမ္မတရာထူး   ရယူထားစဉ် 

အတွင်း အစိုးရငွေများအလဲွသုံးစား 

ပြုလုပ်သည့်စွပ်စဲွချက်ဖြင့်  ဖမ်းဆီး 

ထိန်းသိမ်းခဲ့ပြီး   တစ်ရက်အကြာ 

တွင် သမ္မတဟောင်း ဝစ်ခရမီဆီင်း  

ကို     ဆေးရုံတင်ထားရခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

အသက် ၇၆ နှစ်ရိှသမ္မတဟောင်း 

ဝစ်ခရီမီဆင်းကို     သီရိလင်္ကာ 

ရဲတပ်ဖွဲ့က ဩဂုတ် ၂၂ ရက်တွင် 

ဖမ်းဆီးခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

သို့ရာတွင်   ဩဂုတ် ၂၃ ရက် 

တွင် သမ္မတဟောင်း ဝစ်ခရမီဆီင်း  

ကို    ကိုလံဘို အမျ ိုးသားဆေးရုံ 

အရေးပေါ်ဌာနသို့      တင်ပို့ခဲ့ရ 

ကြောင်း သရီလိင်္ကာမဒီယီာများ၏  

အဆိုအရ သိရသည်။

သမ္မတဟောင်း ဝစ်ခရီမီဆင်း  

ကို ရေဓာတ်ခန်းခြောက်မှု၊ ဆီးချ ို 

ရောဂါ၊သွေးတုိးရောဂါများကြောင့် 

ဆေးရံုသ့ုိတင်ထားရခြင်းဖြစ်သည်။

ဝစ်ခရီမီဆင်းသည်   သမ္မတ 

ရာထူးရယူထားစဉ်ကာလ ၂၀၂၃  

ခုနှစ်အတွင်း   ဗြိတိန်တက္ကသိုလ် 

တစ်ခုက       ၎င်း၏ဇနီးအတွက် 

ပေးအပ်သည့်    ဂုဏ်ထူးဆောင် 

ဒေါက်တာဘွဲ့အခမ်းအနားတက် 

ရောက်ရေးအတွက်    ဗြိတိန်သို့ 

သွားရောက်စဉ်    အစိုးရငွေကြေး 

များမှ    ထုတ်နုတ်သုံးစွဲခဲ့ကြောင်း 

စွပ်စွဲခံထားရကြောင်း သိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

ဂါဇာ၌ အငတ်ဘေးစတင်ကျရောက်နေကြောင်း
နိုင်ငံတကာအငတ်ဘေးစောင့်ကြည့်ရေးအဖွဲ့  ကြေညာ

‌နယူးယောက် ဩဂုတ် ၂၄

ဂါဇာစီးတီးမြို့နှင့်ပတ်ဝန်းကျင် 

နေရာများ၌    အငတ်ဘေးစတင် 

ကျရောက်နေပြီဖြစ်ကြောင်း နိုင်ငံ 

တကာအငတ်ဘေးစောင့်ကြည့်ရေး 

အဖွဲ့ဖြစ်သည့် စားနပ်ရိက္ခာလုံခြုံ 

ရေးအဆင့်    သတ်မှတ်ရေးအဖွဲ့ 

(အိုင်ပီစီ)က ဩဂုတ် ၂၃ ရက်တွင်  

တရားဝင်ကြေညာထားသည်။

ဂါဇာစီးတီးမြို့၌ ကျရောက်နေ  

ပြီဖြစ်သည့် အငတ်ဘေးမှာ ဂါဇာ  

ကမ်းမြောင်တောင်ပိုင်းမြို့များသို့ 

ဆက်လက်    ကူးစက်နိုင်ကြောင်း 

အိုင်ပီစီကြေညာချက်တွင် ဖော်ပြ  

ထားသည်။

အိုင်ပီစီ၏အဆိုအရ    ဂါဇာ 

ကမ်းမြောင်ဒေသ လူဦးရေစုစုပေါင်း 

၏လေးပုံတစ်ပုံခန့်      သို့မဟုတ် 

၅၁၄၀၀၀တို့မှာ    အငတ်ဘေးနှင့် 

ရင်ဆိုင်နေရပြီဖြစ်သည်။

ယင်းအပြင် အငတ်ဘေးနှင့်  

ရင်ဆိုင်ရမည့်  ဂါဇာပြည်သူအရေ 

အတွက်မှာ လာမည့်စက်တင်ဘာလ 

ကုန်တွင် ၆၄၁၀၀၀ ထိရှိလာနိုင် 

ကြောင်း    အိုင်ပီစီက    သတိပေး 

ထားသည်။

ဂါဇာစီးတီးမြို့အတွက် ထုတ် 

ပြန်ခဲ့သည့်  အငတ်ဘေးကြေညာ 

ချက်သည်   အိင်ုပစီကီ   အာဖရကိ 

ပြင်ပနေရာတစ်ခုအတွက်   ပထမ 

ဆုံးထုတ်ပြန်ခဲ့သော အငတ်ဘေး 

ကြေညာချက်ဖြစ်သည်။

သို့ရာတွင် အိုင်ပီစီက    ဂါဇာ 

စီးတီးမြို့အတွက်   ထုတ်ပြန်ထား 

သည့ ်အငတ်ဘေးကြေညာချက်ကိ ု 

အစ္စရေးအစိုးရက မုသားများသာ 

ပါရိှသည့် အစီရင်ခံစာအဖြစ် ဝေဖန် 

ထားကြောင်း သိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

ဆီးရီးယားလွှတ်တော်ရွေးကောက်ပွဲများ၌ ဝီဒါပြည်နယ်နှင့် 
အခြားပြည်နယ်နှစ်ခု ပါဝင်မည်မဟုတ်ဟုဆို

ဒမတ်စကတ် ဩဂုတ် ၂၄

လာမည့် စက်တင်ဘာလတွင်  

ကျင်းပမည့်လွှတ်တော်ရွေးကောက် 

ပွဲများတွင် လုံခြုံရေးပြဿနာများ 

ကြောင့်   ဆီးရီးယားတောင်ပိုင်း 

ဝီဒါပြည်နယ်နှင့် အခြားပြည်နယ် 

နှစ်ခုပါဝင်လိမ့်မည်မဟုတ်ကြောင်း 

ဆီးရီးယားရွေးကောက်ပဲွကော်မရှင် 

က ဩဂုတ် ၂၃ ရက်တွင် သတင်း 

ထုတ်ပြန်ထားသည်။

ယခနှုစ် စက်တင်ဘာ ၁၅ ရက်  

နှင့်    ၂၀ ရက်ကြား   ကျင်းပဖွယ် 

ရှိသည့်    ဆီးရီးယားလွှတ်တော် 

ရွေးကောက်ပွဲများသည်    သမ္မတ 

ဟောင်းအာဆတ် ရာထူးစွန့်လွှတ်  

ခ့ဲရပြးနောက် အစုိးရသစ်လက်ထက် 

ပထမဆုံးကျင်းပမည့် လွှတ်တော်  

ရွေးကောက်ပွဲဖြစ်သည်။

သိုရ့ာတွင်    ယင်းရွေးကောက် 

ပွဲ၌     လုံခြုံရေးပြဿနာများရှိနေ 

သည့်   ဝီဒါပြည်နယ်    ပါဝင်မည် 

မဟုတ်ကြောင်း        ဆီးရီးယား 

ရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်ကြေညာ 

ချက်၌ ဖော်ပြထားသည်။

ယခုနှစ် ဇူလိုင်လအတွင်း ဝီဒါ 

ပြည်နယ်၌    ဒရုဇ်လူမျ ိုးများနှင့် 

ဘီဒိုးအင်းလူမျ ိုးများကြား လူမျ ိုး 

ရေးပဋိပက္ခများ      ဖြစ်ပွားခဲ့ရာ 

လူပေါင်း ၃၀၀ကျော်       သေဆုံး 

ခဲ့ရသည်။

ယင်းအပြင် ဆီးရီးယားကာ့ဒ်  

ဒီမိကုရက်တစ်တပ်များ ထိန်းချုပ်  

ထားသည့်     မြောက်ပိုင်းဒေသ 

ဟာဆာကာပြည်နယ်နှင့ ်ရက်ဟာ  

ပြည်နယ်များတွင်လည်း လုခံြုံရေး  

အခြေအနေ    စိတ်ချရချနိ်မှာသာ 

ရွေးကောက်ပဲွများကျင်းပပေးမည်  

ဖြစ်ကြောင်းဆီးရီးယားရွေးကောက် 

ပွဲကော်မရှင်   တာဝန်ရှိသူများက 

ပြောကြားခဲ့သည်။

စက်တင်ဘာလ လွှတ်တော် 

ရွေးကောက်ပဲွများတွင် ဆီးရီးယား  

မဲဆန္ဒရှင်များအနေဖြင့်    ပြည်သူ့ 

လွှတ်တော်အတွက် အမတ်နေရာ  

၂၁၀ တိုက့ိ ုရွေးချယ်ပေးရမည်ဖြစ်  

ကြောင်း သိရသည်။       Ref : RT

                          Trs : KKO

ဇာပက်ဒ်-၂၀၂၅ ပူးတွဲစစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုအတွင်း
ရန်စမှုများရှောင်ရှားရန် ဘယ်လာရုစ်ကို ယူကရိန်းသတိပေး

ကိယက်ဗ် ဩဂုတ် ၂၄
‌ရရှုားနှင့ ်ဘယ်လာရစ်ုတိုပ့ူးတဲွ  

ပြုလုပ်မည့်      ဇာပက်ဒ်စစ်ရေး 
လေက့ျင့မ်ှုအတွင်း ရန်စမှုများမပြု 
လုပ်ရန်    ယူကရိန်းနိုင်ငံခြားရေး 
ဝန်ကြီးဌာနက ဘယ်လာရစ်ုအစိုးရ 
ကိ ုဩဂတ်ု ၂၃ ရက်တွင် သတပိေး  
ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရုရှားနှင့်    ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံ 
တို့သည် လာမည့်စက်တင်ဘာလ  
အတွင်း      ဇာပက်ဒ်ပူးတွဲစစ်ရေး 

လေက့ျင့်မှုကိ ုဘယ်လာရစ်ုနိင်ုင၌ံ  
ပြုလုပ်ရန် စီစဉ်ထားသည်။

ရုရှားနိုင်ငံသည်   ၂၀၂၁ ခုနှစ်  
ဇာပက်ဒ်  ပူးတွဲစစ်ရေးလေ့ကျင့်မှု 
ကိုအယောင်ပြ၍ ၂၀၂၁ ခုနှစ်နှင့် 
၂၀၂၂ ခုနှစ်ကြားတွင်   ယူကရိန်း 
နယ်စပ်၌စစ်အင်အားတည်ဆောက် 
ခဲ့ကြောင်း ယူကရိန်းနိုင်ငံခြားရေး  
ဝန်ကြီးဌာန သတင်းထတ်ုပြန်ချက်  
တွင် ဖော်ပြထားသည်။

ယင်းအပြင် လာမည့ဇ်ာပက်ဒ်  

ပူးတွဲစစ်ရေး    လေ့ကျင့်မှုအတွင်း 
ရန်စလှုံဆော်မှုများ   မပြုလုပ်ရန် 
လည်း    ယူကရိန်းနိုင်ငံခြားရေး 
ဝန်ကြီးဌာန သတင်းထတ်ုပြန်ချက် 
၌ ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံကို သတိပေး 
ထားသည်။

ရုရှားနှင့်   ဘယ်လာရုစ်တို့၏ 
ဇာပက်ဒ်-၂၀၂၅      ပူးတွဲစစ်ရေး 
လေ့ကျင့်မှုနှင့်ပတ်သက်၍ ပိုလန်၊  
လစ်သူယေးနီးယားနှင့်   လက်ဗီး 
ယားနိင်ုငတံိုက့လည်း စိုးရမ်ိလျက်  

ရှိသည်။
ဇာပက်ဒ်-၂၀၂၅ ပူးတွဲစစ်ရေး  

လေ့ကျင့်မှုတွင်     နျူကလီးယား 
လက်နက်သုံးစွဲမှုဆိုင်ရာလေကျင့် 
ခန်းများ၊ ရုရှား၏ အော်ရက်ရှ်နစ်  
ဟိုက်ပါဆိုးနစ်      တာလတ်ပစ် 
ဒုံးကျည်ပစ်လွှတ်မှုများ ပါဝင်မည် 
ဖြစ်ကြောင်း ဘယ်လာရုစ်ကာကွယ် 
ရေးဝန်ကြီးဌာနက သတင်းထုတ် 
ပြန်ထားသည်။              Ref : RT

                          Trs : KKO



၂၅-၈-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H

Beta Blockers သွေးဖိအား 
လျှော့ချရေးဆေးများက ရင်သားကင်ဆာရောဂါ 

ပုံစံတစ်မျ ို းကို ကာကွယ်နိုင်ဖွယ်ရှိ
ကင်ဘာရာ ဩဂုတ် ၂၄

လူသန်းပေါင်းများစွာတို့သုံးစွဲ 

နေကြသော သွေးဖိအားလျှော့ချ 

ရေးဆေးတစ်မျ ိုးသည် အမျ ိုးသမီး 

များ၌ ကြောက်မက်ဖွယ်အကောင်း 

ဆုံးရင်သားကင်ဆာရောဂါတစ်မျ ိုး 

ဖြစ်ပွားမှုကို   ကာကွယ်နိုင်ဖွယ် 

ရှိကြောင်း    ဩဂုတ်  ၂၃   ရက် 

သတင်းများတွင်        ရေးသား 

ဖော်ပြထားသည်။ 

ဩစတြေးလျနိုင်ငံ   မိုးနက်ရှ် 

တက္ကသိလ်ုမှ သတုေသနပညာရှင် 

များ၏     လေ့လာတွေ့ရှိချက်အရ 

Beta Blockers ခေါ် သွေးဖိအား 

လျှောခ့ျရေးဆေးများသည်   အမျ ိုး 

သမီးများ၌ Triple Negative Bre- 

ast Cancer ခေါ် ရင်သားကင်ဆာ 

ရောဂါပုံစံတစ်မျ ိုးဖြစ်ပွားနိုင်မှုကို    

ကာကွယ်ပေးနိုင်ဖွယ်ရှိသည်။ 

ထို့ပြင် Beta Blockers ဆေး 

များသည်   Triple   Negative 

Breast လူနာတချ ို့တွင်   ရောဂါ 

အခြေအနေဆိုးလာမှုကို တားဆီး 

ပေးနိုင်သည်ကိုလည်း       တွေ့ရ 

ကြောင်း  ဩစတြေးလျသိပ္ပံပညာ 

ရှင်များက ပြောကြားသည်။ 

Beta Blockers ဆေးများသည် 

ကင်ဆာဆဲလ်များကြီးထွားမှုဖြစ် 

စဉ်ကိ ုအားပေးနေသော HOXC 12 

ခေါ် မျ ိုးဗီဇတစ်မျ ိုးကို ထိန်းချုပ် 

ပေးခြင်းဖြင့်      ရင်သားကင်ဆာ     

ရောဂါအခြေအနေ   ဆိုးရွားလာမှု 

အရှိန်ကိ ု လျှော့ချပေးနိုင်ကြောင်း 

ဩစတြေးလျသတုေသနပညာရှင် 

များက ပြောကြားသည်။ 

Beta Blockers    ဆေးသည် 

Triple   Negative Breast Cancer  

ခေါ် ရင်သားကင်ဆာရောဂါအတွက်   

ကုထံုးတစ်မျ ိုးဖြစ်လာနုိင်ကြောငး် 

ဩစတြေးလျသတုေသနပညာရှင် 

များက ယုံကြည်ထားသည်။

Triple   Negative Breast 

Cancer  ခေါ်   ရင်သားကင်ဆာ 

ရောဂါဖြစ်ပွားနှုန်းသည်   ရင်သား 

ကင်ဆာဖြစ်ပွားမှု    စုစုပေါင်း ၁၅ 

ရာခိုင်နှုန်ခန့်သာ    ရှိသော်လည်း 

၎င်းကင်ဆာရောဂါသည် ကသုရန်    

အလွန်ခက်ခဲသော        ရင်သား 

ကင်ဆာရောဂါပုံစံ     တစ်မျ ိုးဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

Ref : Russia Today

                  Trs : KKO

ဝါရှင်တန် ဩဂုတ် ၂၄

အမေရိကန်နိုင်ငံ အခြေစိုက် 

Rocket Lab ကမု္ပဏသီည် ကမု္ပဏ ီ

တစ်ခ၏ု အမည်သဂိြိုဟ်တငုါးစင်း 

ကိ ုဩဂုတ် ၂၃ ရက်တွင် လွှတ်တင် 

ပေးခ့ဲကြောင်း သိရသည်။

Rocket Lab ကုမ္ပဏီသည် 

အဆိုပါဂြိုဟ်တုငါးစင်းကို နယူးဇီ 

လန်နိုင်ငံမှတစ်ဆင့်   ဖယ်ကွန်-၉ 

ဒုံးပျဖံြင့် လွှတ်တင်ပေးခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

လွှတ်တင်ပြီး   မကြာမီမှာပင် 

အီလက်ထရွန်ဒုံးပျသံည် အဆိုပါ 

ဂြိုဟ်တု ငါးစင်းကို ကမ္ဘာမြေပြင် 

အထက် အမြင့် ၄၁၃ မိုင်အကွာရှိ 

ပတ်လမ်းပေါ်သို့ ပို့ဆောင်ပေးနိုင် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

ကိုယ်ထည်အလျား   ၅၉ ပေ 

ရှည်လျှားသည့ ်အလီက်ထရွန်ဒုံးပျ ံ

များသည် အသေးစားဂြိုဟ်တမုျား 

ကို ကမ္ဘာပတ်လမ်းအနိမ့်ပိုင်းသို့ 

လွှတ်တင်ရန်     ရည်ရွယ်တည် 

ဆောက်ထားသည့်      ဒုံးပျဖံြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

Rocket Lab   ကုမ္ပဏီသည် 

အလီက်ရွန်ဒုံးပျထံက် ပိကုြီးမား၍ 

အကြမ်ိကြမ်ိပြန်လည်အသုံးပြုနိင်ု 

မည့် အာထရွန်အမည်ရှိ ဒုံးပျသံစ် 

ကိုလည်း    တည်ဆောက်လျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

Ref : Xinhua News

                  Trs : KKO

Rocket Lab ကုမ္ပဏီက အမည်မသိဂြိုဟ်တုငါးစင်းကို လွှတ်တင်

ဝါရှင်တန် ဩဂုတ် ၂၄

အမေရိကန်နိုင်ငံ   အခြေစိုက် 

ဘလူးအော်ရဂီျင်ကမု္ပဏသီည် ၃၅ 

ကြိမ်မြောက် New Shepard ဒုံး 

ယာဉ်လွှတ်တင်ရေး   အစအီစဉ်ကိ ု 

ဒုံးပျယံာဉ်ပြဿနာတစ်ရပ်ကြောင့် 

ဆုိင်းင့ံထားကြောင်း ယနေ့သတင်း 

များအရ သိရသည်။

ဘလူးအော်ရဂီျင်ကမု္ပဏသီည် 

New Shepard ဒုံးယာဉ်ကိ ုဩဂုတ် 

၂၃ ရက်တွင် လွှတ်တင်ရန် မလူက 

စီစဉ်ထားသည်။ 

သို့ရာတွင် New Shepard 

ပင်မဒံးယာဉ်၏ ပျသံန်းရေးစနစ် 

ပြဿနာတစ်ရပ်ကြောင့် လွှတ်တင် 

ရေးအစီအစဉ်ကို     ဆိုင်းငံ့ထား 

ကြောင်း ဘလူးအော်ရဂီျင်ကမု္ပဏ ီ

က သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။ 

New Shepard   ဒုံးယာဉ်ကို 

လွှတတ်င်ရေးအတွက် ထပ်မကံြိုး 

ပမ်းမည့်အချနိ်ကို   ဘလူးအော်ရီ 

ဂျင်ကုမ္ပဏီက   ကြေညာခြင်းမရှိ 

သေးကြောင်း သိရသည်။ 

၃၅ ကြိမ်မြောက် မစ်ရှင်တွင် 

New Shepard ဒုံးပျယံာဉ်သည် 

ပုဂ္ဂလိကအာကာသခရီးသည်များ 

လိုက်ပါမည်မဟုတ်ဘဲ သိပ္ပံပညာ 

စူးစမ်းလေ့လာရေးပစ္စည်းများကို 

သာ သယ်ယသွူားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

 ဘလူးအော်ရီဂျင်သည်    ၃၅ 

ကြိမ်မြောက်    New Shepard 

မစ်ရှင်ကို     အနောက်တက္ကဆက် 

ဒေသရှိ ဘလူးအော်ရီဂျင်အာကာ 

သစခန်းမှတစ်ဆင့် လွှတ်တင်ရန် 

စီစဉ်ထားကြောင်း သိရသည်။ 

Ref : Russia Today

                 Trs : KKO

New Shepard  ဒုံးယာဉ်လွှတ်တင်ရေးအစီအစဉ်ကို
ဘလူးအော်ရီဂျင်ကုမ္ပဏီ ဆိုင်းငံ့ထား

ဝါရှင်တန် ဩဂုတ် ၂၄

အမေရိကန်နိုင်ငံအခြေစိုက် 

စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီသည်    စတား 

လင့်အင်တာနက်     ဝန်ဆောင်မှု 

ဂြိုဟ်တု ၂၄ စင်းကို    ယနေ့တွင်    

လွှတ်တင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

စတားလင့်ဂြိုဟ်တုသစ်    ၂၄ 

စင်း သယ်ဆောင်ထားသည့် ဖယ် 

ကွန်-၉ ဒုံးပျကံိ ုကယ်လဖီိုးနီးယား 

ပြည်နယ်   ဗင်ဒန်ဘာ့အာကာသ 

စခန်းမှတစ်ဆင့်    လွှတ်တင်ထား 

ခြင်းဖြစ်သည်။

လွှတ်တင်ပြး ၈ ဒသမ ၅ မနိစ်  

အကြာတွင် ဖယ်ကွန်-၉ ၏ ပထမ 

အဆင့ပ်င်မဒုံးယာဉ်သည် ပစဖိိတ် 

သမုဒ္ဒရာအတွင်း စောင့်ဆိုင်းနေ 

သော မောင်းသူမဲ့တွဲရေယာဉ်ပေါ် 

သို့ အောင်မြင်စွာဆင်းသက်နိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

လွှတ်တင်ပြီး   ၆၂ ဒသမ ၅ 

မိနစ်အကြာတွင် ဖယ်ကွန်-၉ ၏ 

ထိပ်ဖူးအဆင့်ဒုံးယာဉ်သည် သယ် 

ဆောင်ထားသော စတားလင့ဂ်ြုဟ် 

တ ု၂၄ စင်းကိ ုသတ်မှတ်ပတ်လမ်း 

ပေါ်သို့ ပို့ဆောင်ပေးနိုင်ခဲ့သည်။ 

ဩဂုတ် ၂၂ ရက် မစ်ရှင်သည် 

စပေအိတ်ကုမ္ပဏီက    ယခုနှစ် 

အတွင်း လွှတ်တင်ခဲ့သော ၁၀၂ 

ကြိမ်မြောက် ဖယ်ကွန်-၉ မစ်ရှင် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

 Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO

စတားလင့်အင်တာနက်ဝန်ဆောင်မှုဂြိုဟ်တု ၂၄ စင်းကို 
စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီ လွှတ်တင်ခဲ့

ကလေးများ၌ မျက်စိအဝေးမှုန်မှုပြဿနာဖြစ်နိုင်ခြေကို
အိုမီဂါ-၃ ဖက်တီးအက်စစ်ကတားဆီးရာတွင် အထောက်အကူပြုနိုင်

ပေကျင်း ဩဂုတ် ၂၄

အိုမီဂါ-၃   ဖက်တီးအက်စစ် 

သည် ကလေးများ၌ မျက်စိအဝေး 

မှုန်မှုပြဿနာ ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်ခြေ 

ကုိတားဆီးရာတွင် အထောက်အကူ 

ပြုနိုင်ကြောင်း   သုတေသနပညာ 

ရှင်များ၏အဆိုကို     ကိုးကား၍ 

ဩဂုတ် ၂၃ ရက် သတင်းများတွင် 

ရေးသားဖော်ပြထားသည်။ 

တရုတ်နိုင်ငံ   ဟောင်ကောင် 

တက္ကသိလ်ုမှ သတုေသနပညာရှင် 

များ၏   လေ့လာတွေ့ရှိချက်အရ 

အိမုဂီါ-၃ ဖက်တီးအက်စစ်စားသုံး 

မှုနည်းပါးသူ     ကလေးများတွင် 

မျက်စအိဝေးမှုန်မှုနှင့ ်ဆက်စပ်နေ 

သော မျက်လုံးပြဿနာများပေါ် 

ထွက်လာနုိင်ခြေ ပံုမှန်ထက်မြင့်မား 

လာတတ်ကြောင်း သိရသည်။

မိမိတို့၏ လေ့လာတွေ့ရှိချက် 

အရ အိုမီဂါ-၃ ဖက်တီးအက်စစ် 

သည် မျက်စိအဝေးမှုန်မှုပြဿနာ 

ကိ ု  ကာကွယ်ရာတွင်   အထောက် 

အကူပြုနိုင်သည့် အာဟာရဓာတ် 

တစ်မျ ိုးဖြစ်နေနိင်ုကြောင်း တရတ်ု 

သုတေသန      ပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။ 

ထိုပ့ြင် ထောပတ်၊ စားအန်ုးဆ ီ

နှင့်    အနီရောင်အသားများတွင် 

ပါဝင်သော ပြည့်ဝဆီများကြောင့်  

ကလေးများ၌ မျက်လုံးအဝေးမှုန်မှု 

ပြဿနာပေါ်လာနိုင်ခြေ   မြင့်မား 

လာနိုင်ကြောင်း    တရုတ်သုတေ 

သနပညာရှင်များက    ဖော်ထုတ် 

တွေ့ရှိခဲ့သည်။ 

တရုတ်သုတေသနပညာရှင် 

များသည် အသက် ခြောက်နှစ်နှင့် 

ရှစ်နှစ်ကြား  ကလေးဦးရေ ၁၀၀၀ 

ကျော်တို့၏ မျက်လုံးကျန်းမာရေး 

အခြေအနေများကို လေ့လာခဲ့ကြ 

ကြောင်း သိရသည်။

လေ့လာချက်မှပေါ်ထွက်လာ 

သည့်   ရလဒ်များအရ  အိုမီဂါ-၃ 

ဖက်တီးအက်စစ်စားသုံးမှု အနည်း 

ဆုံးကလေးများ၌ မျက်လုံးအဝေး 

မှုန်မှုပြဿနာပေါ်လာနိုင်ခြေ မြင့် 

မားလာနုိင်သည်ကုိ တွေ ရကြောင်း 

သုတေသနပညာရှင်များက ပြော 

ကြားထားသည်။ 

Ref : Xinhua News

                  Trs : KKO



စာမျက်နှာ ၈	 ၂၅-၈-၂၀၂၅

q	 စီးရီးအေအဖွင့်ပွဲစဉ်တွင် အေစီမီလန်အသင်းက  တန်းတက် 

အသင်း ခရီမိုနန်စီအသင်းကို နှစ်ဂိုးတစ်ဂိုးဖြင့် အိမ်ကွင်းတွင် 

ရှုံးနိမ့်ခဲ့သောကြောင့်     မှတ်တမ်းဆိုးတစ်ရပ်ကို   ပိုင်ဆိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

q	 ‌‌‌‌‌‌စပါးအသင်းကို      နှစ်ဂိုးပြတ်ဖြင့်      ရှုံးနိမ့်ခဲ့သည့်ပွဲစဉ်တွင် 

ခြေချင်းဝတ်ဒဏ်ရာရရှိခဲ့သည့်   ခံစစ်ကစားသမား အိတ်နူရီ 

အနေဖြင့် လိုအပ်သည့် စစ်ဆေးမှုများပြုလုပ်နေသော်လည်း 

ဒဏ်ရာအခြေအနေမှာ ရက်သတ္တပတ်မှ သုံးပတ်ထိ အနားယူ 

ရဖွယ်ရှိကြောင်း သတင်းထွက်ပေါ်လျက်ရှိသည်။            ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

ATP Winston-Salem ဆုဖလားကို 
ဟန်ဂေရီတင်းနစ်ကစားသမားဖက်ဆိုဗစ် ဆွတ်ခူး

ဝါရှင်တန် သြဂုတ် ၂၄

အမေရိကန်နိုင်ငံ     မြေ    ာက် 

ကာရိုလိုင်းနား     ပြ     ည်နယ်တွင် 

ကျင်းပခဲ့သည့်    ATP Winston-

Salemတင်းနစ်ပြိုင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွုစဉ် 

တွင်  ဟန်ဂေရီတင်းနစ်ကစားသမား 

ဖက်ဆိုဗစ်နှင့်            နယ်သာလန် 

တင်းနစ်ကစားသမား ဗန်ဒီဇန်ရှပ် 

တို့                    ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ရာ 

ဖက်ဆိုဗစ်က (၆-၃၊ ၇-၆) ရလဒ် 

ဖြင့် အနိုင်ရရှိကာ ချန်ပီယံဆုအား

ဆွတ်ခူးခဲ့ကြောင်း      ယနေ့တွင် 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

ဗန်ဒီဇန်ရှပ်သည်    ဗိုလ်စွဲရန် 

ရေပန်းစားနေသည့ ်  ကစားသမား 

ဖြစ်သော်လည်း   ဗိုလ်လုပွဲအဆင့် 

တွင် ဖက်ဆိဗုစ်က ထင်မှတ်မထား 

သော စွမ်းဆောင်ရည်မျ ိုးပြသကာ

ချန်ပယီဆံကုိ ုထိက်ုထိက်ုတန်တန် 

ဆွတ်ခူးခဲ့သည်။  

ဖက်ဆုိဗစ်အနေဖြင့်      ဆီမီး 

ဖုိင်နယ်အဆင့်တွင် ဆီဘက်စတီ 

ယန်ကော့ဒါ   ပြိုင်ပွဲမှ နုတ်ထွက် 

သွားသောကြောင့်  ဆီမီးဖိုင်နယ် 

အဆင့အ်ား ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲရ့ခြင်း 

မရှိသည့်   အတွက်ကြောင့်လည်း      

ပွဲပန်းဒဏ်မခံခဲ့ရသလို     နားချနိ် 

ပိုရကာ ကြံ့ခိုင်မှုပြည့်ဝနေခဲ့သည်။

ပထမပဲွငယ်တွင် ဖက်ဆိဗုစ်က 

ပြတ်သားသည့ရ်လဒ်ဖြင့ ်  အနိင်ုရ 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး     ဒုတိယပွဲငယ်တွင်      

ဗန်ဒီဇန်ရှပ်က ပံုစံကောင်းပြန်လည် 

ရရိှခဲသ့ည့အ်တွက် အကြိတ်အနယ် 

ကစားခဲ့ရပြီး      tie-break တွင်       

ဖက်ဆိုဗစ်က       အ     နိုင်ရခဲ့ခြင်း       

ဖြစ်သည်။ 

ဖက်ဆိုဗစ်က       “ချန်ပီယံဆု 

အတွက်  လုံးဝမျှော်လင့်မထားပါ 

ဘူး။ ကျွန်တော့်ရဲ့   ကစားသမား 

ဘဝသက်တမ်းက    ကာလတစ်ခု 

ကြာလာခဲပ့ါပြ။ီ ဆဖုလားတချ ို ့လ ဲ

ရရှိထားပါတယ်။    ဒါပေမဲ့လဲ အခု 

ကျွန်တော့်အသက်က ၃၃ နှစ်ကျော် 

သွားပြီ။    ပြောရမယ်ဆိုရင်တော့ 

အသက်ကြီးပိင်ုးထရဲောက်သွားပြီ။ 

သက်ကြီးပိုင်းထဲရောက်သွားပေမဲ့

လ ဲ   ATP ဆဖုလားကိ ုဆွတ်ခူးနိင်ု 

သေးတဲအ့ခြေအနေကိ ုပိင်ုဆိင်ုခွင့် 

ရခဲ့တာ  အ ံ့ဩဝမ်းသာမိပါတယ်။ 

အသက်ကြီးပိင်ုးထရဲောက်သွားလဲ

ကြိုးစားရင်    အောင်မြင်မှုဆိုတာ   

လက်တစ်ကမ်းမှာပဲ      ဆိုတာကို   

သိလာတဲ့အတွက်      ကျွန်တော် 

ဒီထက်ပိုပြီးတော့    ကြိုးစားသွား 

မယ်”ဟု     ပြေ    ာကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

                          Ref : RT

                            Trs : AZL

ဆော်ဒီစူပါဖလားဗိုလ်လုပွဲစဉ်တွင်  အယ်အာလီအသင်း ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူး

ရီယာ့ဒ် သြဂုတ် ၂၄

ဆော်ဒစီပူါဖလား ဗိလ်ုလပဲွုစဉ် 

အဖြစ်    အ   ယ်နာဆာအသင်းနှင့် 

အယ်အာလီအသင်းတို့   ယှဉ်ပြိုင် 

ခဲ့ရာတွင်        ပွဲကစားချနိ်အတွင်း 

တစ်ဖက်နှစ်ဂိုးစီ      သရေရလဒ် 

ထွက်ပေါ်        နေသေ       ာကြောင့်   

ပင်နယ်တီအဆုံးအဖြတ် ခံယူခဲ့ရာ 

တွင် အယ်အာလီအသင်းက ငါးဂိုး 

သုံးဂိုးဖြင့်   နိုင်ပွဲရခဲ့ပြီး ဆုဖလား 

ဆွတ်ခူးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါပဲွစဉ်ကိ ုဟောင်ကောင် 

တွင်    ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး 

အယ်နာဆာအသင်းက    လက်ရှိ 

အေအက်ဖ်စီချန်ပီယံ အယ်အာလီ 

အသင်းနှင့် ကစားခဲ့ရသော်လည်း 

ပွဲစကတည်းက ဖိအားပေးကစား 

နိုင်ခဲ့သဖြင့်   ပွဲချနိ် ၄၁ မိနစ်တွင် 

တိုက်စစ်မှူး         စီရော်နယ်ဒိုက 

ပင်နယ်တီမှ ဦးဆောင်ဂိုး သွင်းယူ 

နိုင်ခဲ့ပြီးနောက်   ချေ   ပဂိုးရရှိရေး 

ကစားအား       မြ       ှင့်တင်ခဲ့သည့် 

အယ်အာလီအသင်းက ပွဲချနိ် ၄၅ 

မိနစ်ကျော်တွင်  ချေ  ပဂိုးရယူနိုင ်

ခဲ့သဖြင့်  သရေရလဒ်ဖြင့် ပြီးဆုံး 

ခဲ့သည်။

ဒုတိယပိုင်းတွင်  အယ်နာဆာ 

အသင်းက ထိရောက်သည့် ဂုိးပေါက် 

ခြိမ်းခြောက်မှုများ  ပိုမိုပြုလုပ်နိုင် 

ခဲသ့ော်လည်း အယ်အာလဂီိုးသမား 

မန်ဒီလက်စွမ်းပြသနိုင်ခဲ့မှုကြောင့် 

အယ်နာဆာအသင်း ဂိုးသွင်းယနူိင်ု 

ခြင်းမရိှခဲဘ့ ဲ ပဲွကစားချန်ိ ၈၃ မနိစ် 

တွင် ဘရိဇုိဗုစ်က ဦးဆောင်ဂိုးသွင်း 

ယူနိုင်ခဲ့ရာ အယ်အာလီအသင်းက 

တိုက်စစ်ဖွင့်ကစားလာခဲ့ပြီး ပွဲချနိ် 

၈၉ မနိစ်တွင် ချေပဂိုးထပ်မသွံင်းယ ူ

ခဲသ့ဖြင့ ်နှစ်ဂိုးစ ီသရေရလဒ်ထွက် 

ပေါ်ခဲ့သည်။

ထိုန့ောက်       ပင်နယ်တအီဆုံး 

အဖြတ်ခယံခူဲရ့ာတွင်  အယ်နာဆာ 

အသင်းက ငါးကြိမ်တွင် သုံးဂိုးသာ 

ရရှိခဲ့ပြီး အယ်အာလီအသင်းအနေ 

ဖြင့် ငါးကြိမ်စလံုး ဂုိးရခ့ဲသောကြောင့် 

ငါးဂိုးသုံးဂိုးဖြင့်    ချန်ပီယံဆုရရှိဲခဲ့ 

ကြောင်း သရိသည်။Ref : Fotmob

                      Trs : ML

တောင်ပံကစားသမား အက်ဇီ စတာလင်ပေါင် ၆၇ ဒသမ ၅ သန်းဖြင့်
အာဆင်နယ်အသင်းသို့ ပြောင်းရွှေ့

လန်ဒန် သြဂုတ် ၂၄

အာဆင်နယ်   အ  သင်းသည် 

ပရီးမီးယားလိဂ်တွင်   ခြေ   စွမ်းပြ 

ကစားသမား      တစ်ဦးဖြစ်သည့် 

ပဲလေ့စ်အသင်း   တေ  ာင်ပံကစား 

သမားအက်ဇီကို ပြောင်းရွှေ ့ကြေး 

စတာလင်ပေါင်        ၆၇ ဒသမ ၅ 

သန်းဖြင့်    ခေ    ါ်ယူနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

အသင်းအနေဖြင့်    အ   က်ဇီ 

အသင်းအတွက် ကနဦးပြောင်းရွှေ  ့

ကြေး စတာလင်ပေါင် သန်း ၆၀ 

နှင့်      ကစားသမားအတွက် အပို 

ဆုကြေး စတာလင်ပေါင် ၇ ဒသမ 

၅ သန်း အသုံးပြုခဲ့ရကာ   ငါးနှစ် 

စာချုပ် ချုပ်ဆိုခဲ့ပြီး အသင်းတွင ် 

ကျောနံပါတ် ၁၀ ကို     ဝတ်ဆင် 

ကစားသွားမည်ဖြစ်သည်။

အသက် ၂၇ နှစ်ရိှ အက်ဇသီည် 

ပြီးခဲ့သည့်       ရက်ပိုင်းအတွင်းက 

စပါးအသင်းသို့   ပြေ   ာင်းရွှေ ့ရန် 

နှစ်ဖက်သဘောတူညီချက်     ရရှိ 

ထာခဲ့ပြီး ၎င်းအနေဖြင့် ကြ ားရက် 

က     ပဲလေ့စ်အသင်းနှင့် ယူရိုပါ 

ကွန်ဖရင့်လိဂ်ပြိုင်ပွဲ ပါဝင်ကစား 

ပြီးနောက်             စပါးအသင်းနှင့် 

ဆွေးနွေးမှု  ပြုလပ်ုမည့အ်ချန်ိတွင် 

အာဆင်နယ်အသင်းက ကြားဖြတ် 

ခေါ်ယရူန် ကမ်းလှမ်းခဲရ့ာ သဘော 

တူညီမှုရရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

၎င်းသည် အာဆင်နယ်အသင်း 

လူငယ်အကယ်ဒမီ   ကစားသမား 

တစ်ဦးဖြစ်ပြီး         ၂၀၁၆ ခုနှစ်က 

ကျူပီအာအသင်းသို့ ပြေ ာင်းရွှေ ့ 

ခဲပ့ြီးနောက် အသင်းတွင် ခြေစွမ်းပြ 

ကစားနိုင်ခဲ့သောကြောင့်   ၂၀၁၉-

၂၀၂၀ ဘောလံုးရာသီတွင် ကျူပီအာ 

အသင်း၏ တစ်နှစ်တာအကောင်း 

ဆုံးကစားသမားဆကုိ ု  ရရိှခဲသ့ော 

ကြောင့် ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်တွင် ပဲလေစ် 

အသင်းက        ခေ  ါ်ယူခဲ့ရာတွင် 

ပြိုင်ပွဲစုံ ၁၅၀    ပါဝင်ကစားခွင့်ရရှိ 

ခဲက့ာ  ပြီးခဲသ့ည့ဘ်ောလုံးရာသီက 

အသင်းအတွက်        အ   က်ဖ်အေ 

ဖလားရရှိအောင်   အဓိကနေရာမှ 

ပါဝင်          ကူညီခဲ့သူဖြစ်ကြောင်း  

သိရသည်။     Ref : Arsenal.com

               Trs : ML

ပရီးမီးယားလိဂ်တွင် ဒုတိယအသက်ငယ်ဆုံးကစားသမားအဖြစ် 
အာဆင်နယ်အသင်းကစားသမား မက်ဒေါင်းမန်း မှတ်တမ်းဝင်

‌‌လန်ဒန် သြဂုတ် ၂၄

အာဆင်နယ်     အ    သင်းက 

လဒ်ိယနူိက်ုတက်အသင်းကိ ုအနိင်ု 

ရခဲသ့ည့ ်ပရီးမီးယားလဂ်ိပဲွစဉ်တွင် 

အာဆင်နယ်အသင်းအတွက် လူစား 

ဝင်ကစားသမားအဖြစ် ပါဝင်ကစား 

ခွင့်ရခဲ့သည့်   အ  သက် ၁၅ နှစ်ရှိ 

မက်ဒေါ်မန်းသည်     ပြိုင်ပွဲသမိုင်း 

တစ်လျှောက်      ဒုတိယမြောက် 

အသက်အငယ်ဆုံး   ကစားသမား 

အဖြစ်      မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ကွင်းလယ်တိုက်စစ်    ကစား 

သမား    မက်ဒေါင်းမန်းသည်   လဒ်ိ 

ယူနိုက်တက်အသင်းနှင့် ပွဲစဉ်တွင် 

ပွဲကစားချနိ် ၆၄ မိနစ်အရောက်၌ 

မက်ဒူခီ၏နေရာတွင်   အ  စားထိုး   

ပါဝင် ကစားခွင့်ရခဲ့သောကြောင့ ်

ပရီးမီးယားလိဂ်        သမိုင်းတွင် 

ဒုတိယမြောက်  အ သက်ငယ်ဆုံး     

ကစားသမားဖြစ်လာခ့ဲပြီး ၎င်းသည် 

ပါဝင်ကစားချနိ်တွင် အသက် ၁၅ 

နှစ် ၂၂၉ ရက်သာ   ရှိသေးကြောင်း 

သိရသည်။

 ပရီးမီးယားလိဂ်  သမိုင်းတွင် 

အာဆင်နယ်မှ လငူယ်ကစားသမား 

နဝမ်နာရီက                 ၂၀၂၂ ခုနှစ် 

စက်တင်ဘာလက ပရီးမီးယားလဂ်ိ 

ပဲွစဉ်တွင် ပါဝင်ကစားခ့ဲချန်ိ၌အသက် 

၁၅ နှစ် ၁၈၁ ရက်သာရိှသဖြင့် သမုိင်း 

တစ်လျှောက် အသက်အငယ်ဆုံး     

ကစားသမားအဖြစ်   ရပ်တည်နိုင် 

ခဲ့ပြီး      လက်ရှိတွင်  အသင်းဖော် 

ကစားသမား    မက်ဒေါင်းမန်းက 

ဒုတိယမြောက်   အသက်ငယ်ဆုံး   

ကစားသမား    ဖြစ်လာခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

အဆုိပါပဲွစဉ်တွင် မက်ဒေါင်းမန်း 

သည် ပွဲကစားချနိ် မိနစ် ၉၀ ကျော် 

တွင် အသင်းအတွက် ပင်နယ်တီ 

ကန်သွင်းခွင့ရ်ရိှအောင် စွမ်းဆောင် 

နုိင်ခ့ဲပြီး ပင်နယ်တီကုိ အသစ်ခေါ်ယူ 

ထားသည့ ်တိက်ုစစ်မှူးဂိကုာရက်စ် 

က    ကန်သွင်းခဲ့ကာ လိဒ်ယူနိုက် 

အသင်းကိ ုငါးဂိုးဂိုးမရိှဖြင့ ်နိင်ုပဲွရခဲ ့

သောကြောင့ ်နှစ်ပဲွကစားအပြီးတွင်     

အာဆင်နယ်အသင်းက        ရမှတ် 

ခြောက်မှတ်ဖြင့်         အမှတ်ပေး 

ဇယားကို     ဦးဆောင်နေကြောင်း  

သိရသည်။     

   Ref : Daily mail

                   Trs : ML



၂၅-၈-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ  ၉

Tour Championship ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ အမှတ်ပေးဇယားကို 
ကန်တလေနှင့် ဖလက်ဝုဒ်တို့ ပူးတွဲဦးဆောင်

အတ္တလန်တာ သြဂုတ် ၂၄

အမေရိကန်နိုင်ငံ  ဂျော်ဂျယီာ 

ပြည်နယ်   အတ္တလန်တာမြို့တွင် 

ကျင်းပနေသည့်  Tour Champ- 

ionship      ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ 

တတယိနေ့အပြီးတွင် အမေရကိန် 

ဂေါက်သီးရိုက်          ကစားသမား 

ကန်တလေနှင့ ်အင်္ဂလန်ဂေါက်သီး 

ရိက်ုကစားသမား ဖလက်ဝဒ်ုတိုက့

စစုပုေါင်းသတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် 

၁၆ချက်စီလျော့ရုိက်ကာ အမှတ်ပေး  

ဇယားကိ ု           ပူးတဲွဦးဆောင်နေ 

ကြောင်း ယနေ့တွင်ဖော်ပြခဲသ့ည်။ 

ပထမနေ့နှင့်     ဒုတိယနေ့တို့ 

တွင် အမှတ်ပေးဇယားကိဦုးဆောင် 

ခွင့ရ်ခဲသ့ည့ ်အမေရကိန်ဂေါက်သီး 

ရိုက်ကစားသမား      ဟန်လေက 

စစုပုေါင်းသတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် 

၁၄ ချက်လျော့ရုိက်ကာ အမှတ်ပေး 

ဇယား၏          ဒုတိယနေရာတွင် 

ရပ်တည်နိုင်ခဲ့ပြီး        အမေရိကန် 

ဂေါက်သီးရိက်ု            ကစားသမား 

ဘရက်ဒ်လေက             စုစုပေါင်း 

သတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် ၁၃ ချက် 

လျော့ရိုက်ကာ အမှတ်ပေးဇယား 

၏ တတိယနေရာတွင်    ရပ်တည် 

လျက်ရှိသည်။

 ပြိုင်ပွဲဝင်များအနက် ဖလက် 

ဝဒ်ုက စွမ်းဆောင်ရည်ပုိင်းအတည် 

ငြမ်ဆံုးကစားသမားဖြစ်ပြီး တတိယ 

နေ့အထ ိ                 ပုစံကံောင်းအား 

ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့သည်။

ဖလက်ဝဒ်ုက         “ကျွန်တော့် 

အတွက်တော့    သုံးရက်စလုံးဟာ 

အရမ်းကိခုက်ခခဲဲပ့ါတယ်။   အထူး 

သဖြင့ ် တတယိနေ့က  ပိပုြီးတော ့

ခက်ခခဲဲပ့ါတယ်။အခက်အခတဲွေနဲ့ 

ရင်ဆိုင်ရပေမဲ့လဲ   ရလဒ်ကောင်း 

တစ်ခုကို   ဆက်လက်ထိန်းသိမ်း

ထားနိင်ုပြီးတော ့အမှတ်ပေးဇယား 

ကိဆုက်လက် ဦးဆောင်ခွင့ရ်ထား 

တ့ဲအတွက်ဝမ်းသာဂုဏ်ယူပါတယ်။ 

ကျွန်တော့အ်နေနဲ့       ကျင်းစမ်ိတဲ ့

အပုိင်းမှာတော့ အမှားနည်းခ့ဲတယ်။ 

နောက်ဆုံးနေ့မှာ ဘာတွေဖြစ်လာ 

မလဲဆိုတော့ မပြောနိုင်သေးဘူး” 

ဟပုြောကြားခဲက့ြောင်း သရိသည်။

                          Ref : RT

Trs : AZL

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်ပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ် (၂)တွင် 
ဒဂုံစတားအသင်း နိုင်ပွဲရရှိ

WBA လိုက်ဝိတ်တန်း အမျ ို းသမီးကမ ္ဘာ့ချန်ပီယံ
ခါးပတ်ကို စတီဖန်နီဟန် ကာကွယ်နိုင်ခဲ့

‌ရန်ကုန် သြဂုတ် ၂၄

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ် ပြိုင်ပွဲ 

ပွဲစဉ် (၂)ပွဲစဉ်များကို ယနေ့ညနေ 

ပိင်ုးက ရန်ကန်ုမြို့တွင် ဆက်လက် 

ကျင်းပခဲ့ရာ     ဒဂုံစတားအသင်း

နိုင်ပွဲရရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်  ပြိုင်ပွဲ 

ပွဲစဉ် (၂)ပွဲစဉ်များအဖြစ် ယနေ့ 

ညနေ ၃နာရီခဲွက YUSC အားကစား 

ကွင်းတွင် ဟသံာဝတယီနူိက်ုတက် 

အသင်းနှင့ ်သစ္စာအားမာန်အသင်း 

တို့ကစားခဲ့ရာ   ဂိုးမရှိသရေရလဒ် 

ဖြင့် ပြီးဆုံးခဲ့သည်။

အလားတူ ညနေ ၃ နာရီခွဲက 

သဟီဒပီ          အားကစားကွင်းတွင် 

ရာမညယနူိက်ုတက်      အသင်းနှင့် 

ဒဂုံစတားအသင်းတို့   ကစားခဲ့ရာ 

ဒဂံုစတားအသင်းက  ငါးဂုိး ဂုိးမရိှ 

ဖြင့် အနိုင်ရရှိခဲ့ပြီး      ဒဂုံစတား 

အသင်းအတွက်  သွင်းဂိုးများကို 

ပဲွချန်ိ ၃၇ မိနစ်တွင် ရန်ကျော်ထွေး၊ 

ပွဲချနိ် ၄၁ မိနစ်နှင့် ၄၉ မိနစ်တွင် 

ဇာနေယျသနှူင့ ်ပဲွချန်ိ ၇၇ မနိစ်နှင့် 

၈၃မနိစ်တိုတွ့င် ထက်ဖြိုးဝေတိုက့ 

သွင်းယူပေးနိုင်ခဲ့ပြီး    ရာမညယူ 

နိက်ုတက်အသင်းအတွက် သွင်းဂိုး 

ကို ၆၈ မိနစ်တွင်    ဝေယံထက်က 

သွင်းယူပေးနိုင်ခဲ့သည်။

ဆက်လက်ပြီး            မြန်မာ 

နေရှင်နယ်လိဂ်ပြိုင်ပွဲ   ပွဲစဉ် (၂) 

နောက်ဆုံးပွဲစဉ်အဖြစ်   ဩဂုတ် 

၂၆ ရက် ညနေ ၃ နာရီခွဲ၌ YUSC 

အားကစားကွင်းတွင်    ဒဂုံစတား 

အသင်းနှင့်      ရှမ်းယူနိုက်တက် 

အသင်းတို့    ကစားသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။             STA

‌ဖလော်ရီဒါ သြဂုတ် ၂၄

WBA လုိက်ဝိတ်တန်း အမျ ိုးသမီး 

ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံ    ကာကွယ်ပွဲစဉ် 

အဖြစ် လက်ရိှချန်ပီယ ံအမေရကိန် 

လက်ဝှေမ့ယ်  စတဖီန်နဟီန်သည် 

စန်ိခေါ်သ ူ    ကိလုဘံယီာလက်ဝှေ ့

မယ်  ပေါလင်နာနှင့် အမေရိကန် 

နိုင်ငံ   ဖလော်ရီဒါပြည်နယ်တွင် 

ထုိးသတ်ခဲ့ရာ   စတီဖန်နီဟန်က   

ဒိုင်အမှတ်ဖြင့်         အနိုင်ရရှိကာ           

လက်ရှိချန်ပီယံဆုကို     ကာကွယ် 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း   ယနေ့တွင် ဖော်ပြ 

ခဲ့သည်။ 

စတဖီန်နဟီန်အတွက် လက်ရိှ 

ချန်ပီယဆုံအား  ပထမဆုံးအကြမ်ိ 

ကာကွယ်ထိုးသတ်ခဲ့သည့်   ပွဲစဉ် 

ဖြစ်ပြီး    တစ်ဖက်သတ်ဖအိားပေး

ထိုးသတ်နိုင်ခဲ့သည်။ 

ဒုိင်အမှတ်ဖြင့်သာ အနုိင်ရခ့ဲခြင်း 

ဖြစ်သော်လည်း      ရမှတ်များမှာ 

ပြတ်သားခဲ့ပြီး   စတီဖန်နီဟန်က 

ကမ္ဘာခ့ျန်ပယီဖံြင့ ်            ထိက်ုတန် 

ကြောင်းကို ပြသနိုင်ခဲ့သည်။ 

အမှတ်ပေးဒိင်ု    သုံးဦးရိှသည့် 

အနက်    ဒိုင်သုံးဦးစလုံးက (၉၈-

၉၁) မှတ်ဖြင့်   စတီဖန်နီဟန်အား 

အနိုင်ပေးခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ 

လက်ရှိချန်ပီယံအား စိန်ခေါ် 

ထိုးသတ်ခွင့်ရခဲ့သည့် ပေါလင်နာ 

အနေဖြင့် ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံခါးပတ် 

အား  ရယနူိင်ုရေးအတွက်  လိအုပ် 

ချက်များရိှနေသေးကြောင်းလည်း

ဝန်ခံပြောကြားခဲ့သည်။

စတီဖန်နီဟန်က “ပထမဆုံး

သောကမ္ဘာခ့ျန်ပယီကံာကွယ်ပဲွစဉ် 

ဖြစ်တဲ့အတွက်   စိတ်လှုပ်ရှားမိပါ 

တယ်။ အောင်မြင်စွာကာကွယ်နိင်ု 

ဖိုအ့တွက်လ ဲဒပဲွီစဉ်အတွက်အများ 

ကြီးပြင်ဆင်ခဲ့တယ်။ ကြိုးဝိုင်းထဲ 

မှာလဲ       ပြင်ဆင်ထားတဲ့အတိုင်း 

အကောင်းဆုံးလပ်ုပြနိင်ုခဲပ့ါတယ်။ 

နောက်ထပ်        လက်ရှိချန်ပီယံ 

ကာကွယ်ပဲွစဉ်       ထိုးသတ်သွားဖို ့

လေကျင့်ရေးအစီအစဉ်ကုိ မကြာခင် 

ပြန်လည်စတင်သွားမယ်” ဟပုြော 

ကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

Ref : DAZN

                        Trs : AZLစီးရီးအေထိပ်တန်းကလပ်အသင်းငါးသင်းက ချဆီာကို ခေါ်ယူရန် အပြိုင်ကြိုးပမ်း
‌ရောမ သြဂုတ် ၂၄

လက်ရှိ နွေရာသီကစားသမား

အပြောင်းအရွှေ့ကာလ ပြီးဆုံးရန် 

ရက်ပိုင်းအလိုတွင်       စီးရီးအေ 

ထပ်ိတန်းကလပ် အသင်း ငါးသင်း 

က  လဗီာပူးအသင်းနှင့ ်အနာဂတ် 

မရေမရာဖြစ်နေသည့်   ချဆီာကို 

ခေါ်ယရူန်    အပြိုင်ကြိုးပမးလျက် 

ရှိနေကြောင်း သိရသည်။

ချဆီာသည်     ပြီးခဲ့သည့်နှစ် 

နွေရာသီကစားသမား  အပြောင်း 

အရွှ့ေ ကာလက ဂျူဗင်တပ်အသင်း 

မှ လဗီာပူးအသင်းသို ့ပြောင်းရွှေ့ခဲ ့

သဖူြစ်ပြီး            ပြီးခဲသ့ည့ဘ်ောလုံး 

ရာသီက     နည်းပြ အာနီစလော့ 

လက်အောက်တွင်     ပွဲကစားခွင့် 

အနည်းငယ်သာ    ရရှိခဲ့ပြီးနောက် 

အနာဂတ်မရေမရာ    ဖြစ်နေကာ 

စီးရီးအေပြိုင်ပွဲသို့           ပြန်လည် 

ပြောင်းရွှေ့လိုနေခြင်းဖြစ်သည်။

ချဆီာသည်  စီးရီးအေပြိုင်ပွဲ၌   

ဖအီိရုင်တီးနားအသင်း၊ ဂျူဗင်တပ် 

အသင်းတို့တွင်      ကစားခဲ့စဉ်က 

ထပ်ိတန်း    တိက်ုစစ်ကစားသမား 

တစ်ဦးအဖြစ် ရပ်တည်နိုင်ခဲ့သော် 

လည်း လီဗာပူးအသင်းတွင် ခြေစွမ်း 

ပြသနိုင်ရန်    ရုန်းကန်နေရသည့် 

အတွက် လက်ရှိအပြောင်းအရွှေ့ 

ကာလအစပုိင်းကတည်းက အသင်း 

မှထွက်ခွာရန်     ကြိုးပမ်းနေခြင်း 

ဖြစ်သည်။

လီဗာပူးအသင်းနှင့်  အနာဂတ် 

မရေမရာဖြစ်နေသည့်     ချဆီာကို 

လက်ရိှတွင်      စီးရီးအေထပ်ိတန်း 

ကလပ်   အသင်းကြီးများဖြစ်သည့်     

အေစမီီလန်အသင်း၊ အတ္တလန်တာ 

အသင်း၊   နာပိလုအီသင်း၊    ရိုးမား 

အသင်း၊   အင်တာမီလန်အသင်း 

တိုက့ ခေါ်ယရူန်   ကြိုးပမးနေခြင်း 

ဖြစ်သည်။

ချဆီာသည် ပြီးခဲသ့ည့ဘ်ောလုံး 

ရာသီက လီဗာပူးအသင်းနှင့်အတူ 

ပြိုင်ပွဲစုံ ၁၄ ပွဲသာ ပါဝင်ကစားခွင့် 

ရရိှခဲပ့ြီး ပဲွစဉ်အများစကုိ ုလစူားဝင် 

ကစားသမားအဖြစ်သာ       ပါဝင် 

ကစားခဲ့ရကြောင်း သိရသည်။ 

Ref : Fabrizio Romano

        Trs : STA

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းက ဗင်နီစီးယက်စ်ကို ပြောင်းရွှေ့ကြေး 
စတာလင်ပေါင် သန်း ၁၅၀ ရရှိပါက ရောင်းချရန်ဆုံးဖြတ်

မက်ဒရစ် သြဂုတ် ၂၄

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်  အသင်းက 

အသင်းမှ အဓိကတိုက်စစ် ကစား 

သမား ဗင်နီစီးယက်စ်ကို   ပြောင်း 

ရွှေ့ကြေး   စတာလင်ပေါင် သန်း 

၁၅၀ ရရိှပါက ရောင်းချရန်အတွက် 

ဆုံးဖြတ်ထားကြောင်း သိရသည်။

အသက်၂၅ နှစ်ရိှ ဗင်နစီီးယက်စ် 

သည် ပြီးခဲ့သည့် ၂၀၁၈ ခုနှစ်က 

ဖလာမင်ဂိုအသင်းမှ ရီးရဲလ်မက် 

ဒရစ်အသင်းသို့ ပြောင်းရွှေ့ကစား 

ခဲ့သူဖြစ်ပြီး     အသင်းနှင့်အတူ 

အစောပိုင်းနှစ်များက ပွဲကစားခွင့် 

မရရှိခဲ့သော်လည်း နောက်ပိုင်းနှစ် 

များတွင်အသင်းနှင့်အတူ အကောင်း 

ဆုံးခြေစွမ်းပြသနိင်ုခဲပ့ြီး ထပ်ိတန်း 

တိက်ုစစ်         ကစားသမားတစ်ဦး 

အဖြစ်ရပ်တည်နိုင်ခဲ့သူဖြစ်သည်။

ဗင်နီစီးယက်စ်ကို   ပြီးခဲ့သည့် 

ဇန်နဝါရီကစားသမား  အပြောင်း 

အရွှေ့ကာလက ဆော်ဒီထိပ်တန်း 

ကလပ် အသင်းများက စံချနိ်တင် 

ပြောင်းရွှေ့ကြေးတစ်ရပ်ဖြင့ ်ကမ်း 

လှမ်းမှုများ              လပ်ုဆောင်ခဲက့ြ 

သကဲ့သို့ လက်ရှိအပြောင်းအရွှေ့ 

ကာလတွင်                      သတင်းများ 

ထွက်ပေါ်ခဲ့သော်လည်း    ရီးရဲလ် 

မက်ဒရစ်အသင်းက အစောပိင်ုးက 

ကမ်းလှမ်းမှုများကို   ပယ်ချခဲ့ပြီး 

အသင်းတွင် ဆက်လက်ထန်ိးသမ်ိး 

ရန်အတွက်သာ   ကြိုးပမ်းခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။

သို့သော်     ရီးရဲလ်မက်ဒရစ် 

အသင်းက အသင်းတိက်ုစစ်ပိင်ုးကိ ု

အပြောင်းအလဲ     လုပ်ဆောင်လို 

နေပြီး       ရိုဒရီဂိုနှင့်အတူ  ဗင်နီစီး 

ယက်စ်ကိုပါ    ရောင်းချလိုနေကာ 

ပြောင်းရွှေ့ကြေး  စတာလင်ပေါင် 

သန်း ၁၅၀ ရရိှမည်ဆိပုါက ရောင်း 

ချရန်ဆုံးဖြတ်ခဲ့ပြီး       မန်စီးတီး 

အသင်းမှ  ဟာလန်းနှင့်ပြန်လည် 

အစားထိုးလိုနေခြင်းဖြစ်သည်။

ဗင်နီစီးယက်စ်သည်   ရီးရဲလ် 

မက်ဒရစ်အသင်းနှင့အ်တ ူပြိုင်ပဲွစု ံ

၃၂၃ ပဲွကစားထားပြီး ၁၀၆ ဂိုးသွင်း 

ယူထားကြောင်း သိရသည်။ 

Ref : Fotmob

                    Trs : STA



စာမျက်နှာ ၁၀	 ၂၅-၈-၂၀၂၅

ဇာတ်စင်ကိုအလှဆင်ခြင်း
ဇာတ်စင်ကိုဇာတ်ခုံဟုလည်း    ခေါ်ကြသည်။   

အဆို၊ အက၊  အပြော၊   သရုပ်ဆောင်၊    တီးမှုတ်မှု 

ဆိင်ုရာများကိ ု  ပရသိတအ်ားဖျော်ဖြေတင်ဆက်ရန် 

တည်ဆောက်ပြုလပ်ုထားသောခု ံသိုမ့ဟတ်ု စင်  ဟ ု

နားလည်နိုင်သည်။

ဇာတ်ခုကံိတုင်ဆက်မှုပုစံအံလိက်ုတည်ဆောက် 

ကြသည်။ ပြဇာတ် ကပြသောဇာတ်ခုံ၊ အဆို၊ အတီး    

နှင့် အက သက်သက်ကပြသော ဇာတ်ခုံ၊ တီးမှုတ်မှု

အမျ ိုးမျ ိုးချည်းသက်သက်ဖျော်ဖြေသည့်    ဇာတ်ခုံ၊ 

မျက်လှည့်ပြမည့် ဇာတ်ခုံ၊ ရုပ်သေးဇာတ်ခုံ စသည် 

ဖြင့ကဲွ်ပြားခြားနားစွာတည်ဆောက်လာကြသည်ကို

လည်းယနေ့မျက်မှောက်ကာလ၌ထည့သွ်င်းစဉ်းစား

လာကြသည်။    ပရိသတ်များကို       ဝန်ဆောင်မှု    

အပြည့်အဝပေးလိုသည့် စေတနာပင်ဖြစ်သည်။

ခေတ်မီဇာတ်ခုံတွင် အများအားဖြင့်သုံးစွဲသော

ကခွင်ဧရိယာသည် ၄၈ ပေကျယ်၍ အနောက်ဘက် 

အထက် ကခွင်စွန်းသို ့ပေ ၅၀ ရိှတတ်ကြသည်။ ဘေး 

တစ်ဖက်တစ်ချက်စီ၌လည်း ၃၂ ပေစီ ခန်းဖွင့်ထုတ် 

ထားလေ့ရှိကြသည်။  ဘေးတစ်ဖက်တစ်ချက်စီမှ    

ဇာတ်ဝင်အခမ်းအနားဆက်တင်များကို  အထုတ်၊ 

အသွင်းပြုလုပ်နိုင်ရန်ရည်ရွယ်ခြင်းဖြစ်သည်။ ရာသီ 

ပွဲတော်အလိုက်တည်ဆောက်လာကြသည့်  ဇာတ်ခုံ  

များတွင်  ကခွင်ဧရိယာကိုသာ   ဦးတည်ကာတည် 

ဆောက်တတ်ကြသည်။      ဇာတ်ခုံဘေးတစ်ဖက် 

တစ်ချက်စီ  ခန်းဖွင့် ၁၅  ပေကျော်မျှသာဖွင့်ထုတ် 

ထားကြပြီး ထိုခန်းဖွင့်နေရာ၌ ဇာတ်အဖွဲ့သားများ 

နေထိင်ုခြင်း၊ မတ်ိကပ်၊ အဝတ်အစားလလှဲယ်ခြင်းတို ့

ပြုတတ်ကြသည်။

ဇာတ်ခုံ၏အောက်ပိုင်းအလွန်တွင် ဆိုင်းဝိုင်းနှင့် 

တီးဝုိင်းရိှကြသည်။ ထုိနေရာသည် ဇာတ်ခံုနှင့် ပရိသတ် 

အကြားပင်ဖြစ်တော့သည်။   ဇာတ်ခုံ၏အထက်ပိုင်း 

အလွန်တွင်    နောက်ခံနံရံရှိသည်။      ထိုနောက်ခံ၌ 

တစ်ချနိ်က   မှန်ဆလိုက်ဖြင့်လိုအပ်သောနောက်ခံ 

ရှုခင်းတို့ကိုဖော်ပြခဲ့ကြသည်။ ယခုအခါ ဇာတ်အဖွဲ့ 

များသည် LED Screen  ကို  ပြောင်းလဲသုံးစွဲလာကြ 

သဖြင့်       နောက်ခံနံရံမှန်ဆလိုက်ခေတ်သည် 

ကုန်ဆုံးခဲ့သည်။

ရာသီအလုိက်၊ ပဲွတော်အလုိက် ဇာတ်စင်၊ ဇာတ်ခံု 

တည်ဆောက်ရန်လိုအပ်လာပါက    ဇာတ်ခုံအမြင့် 

၅ပေ။ ဇာတ်ခုံမျက်နှာဝအကျယ် ပေ ၄၀။ ကခွင် 

ဧရိယာ အလျား ပေ ၃၀၊ အနံ ပေ ၃၀။ ကားတန်း 

အမြင့် ၂၂ ပေနှင့် ကခွင်ဘေးတစ်ဖက်တစ်ချက် ၁၆ 

ပေ စီတည်ဆောက်ကြသည်။

အသံပိုင်းဆိုင်ရာတာဝန်ကျသူတို့သည် ဇာတ်ခုံ 

၏လက်ယာဘက်၌   နေရာယူကြသည်။   မီးနှင့် 

ဆက်တင်ပိင်ုးဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသတူိုသ့ည် ဇာတ်ခု၏ံ 

လက်ဝဘဲက်တွင် နေရာယပူြင်ဆင်ကြသည်ကိ ုတွေ့ 

ရသည်။   ဆိုင်းတီးဝိုင်းတို့သည်    ဆိုင်းသေတ္တာ၊ 

တူရိယာသေတ္တာတို့အပေါ်တွင်  ခင်းကျင်းတီးမှုတ် 

ကြသည်ကိုလည်း တွေ့မြင်နိုင်သည်။ ၎င်းပညာရှင် 

တို့သည်    ပရိသတ်နှင့်ထိကပ်နေသဖြင့်   ကောင်း   

ခြင်း၊  ဆိုးခြင်းကို  ဇာတ်စင်အထက်မှ  ပုဂ္ဂိုလ်ထက် 

ပိုမိုခံစားကြရသည်။

ဇာတ်စင်တည်ဆောက်ပြီးပါက ပြည်ဖုံး၊ တိင်ုဖုံး၊ 

နဖူးစည်းတပ်ဆင်ကြသည်။ LED ခေတ်ရောက်လာ 

သဖြင့်    ဇာတ်ခုံပေါ်ဝယ်လျှောက်လမ်းခင်းရသည့် 

အလုပ်သည်လည်းသက်သာလာသည်။

ပြည်ဖုံးကားဆိုသည်မှာ ဇာတ်စင်ရှေ့မှ ကတ္တီပါ 

အနီစဖြစ်သည်။ ယခုအခါအရောင်အမျ ိုးမျ ိုး၊ ဒီဇိုင်း  

အမျ ိုးမျ ိုးနှင့်ချုပ်လုပ်တပ်ဆင်နေကြပြဖြစ်သည်ကို

တွေ့ရသည်။   ပရိသတ်ဘက်      အနီးဆုံးချတိ်ဆင် 

ထားသည့ပ်င်မကားကြီးပင်ဖြစ်သည်ဟ ုစာရေးဆရာ 

ဗိုလ်ကျော်ဆန်းကဆိုသည်။

ပါမောက္ခဂျ ိုနီပက်ထရစ်မိုဘလီ ရေးသားသည့်    

ဇာတ်ခု၊ံ ဇာတ်ရုနှံင့ ်ဇာတ်သဘင်ဝေါဟာရအဘဓိာန် 

စာအုပ်၌ ပြည်ဖုံးကားဟူသည်  မျက်နှာတစ်ဖက်ပွင့် 

ဇာတ်ရုံများတွင် ပရိတ်သတ်များ၏ အမြင်မှစင်မြင့်

ကိုပိတ်လိုက်သောအခါ      အတွန့်အတွန့်များဖြင့် 

ချထားသောကန့်လန့်ကာဖြစ်သည်။   မြင်ကွင်းများ၊ 

သရုပ်ဆောင်မှုများ၊   ပြဇာတ်များတွင်   အထက်နှင့် 

အောက် သို့လည်းကောင်း၊    စင်၏အလယ်နှင့်ဘေး

သို့လည်းကောင်း       အဖွင့်အပိတ်လုပ်နိုင်သည်။ 

၎င်းပြည်ဖုံးကားမရိှသော ဇာတ်ရုမံျားတွင် စင်တစ်ခု

လုံး၏မီးများကိုပိတ်ခြင်း၊ ဖွင့်ခြင်းပြုလုပ်၍ ပြည်ဖုံး 

ကားသဘောအသုံးပြုကြသည်ဟဖုော်ပြထားသည်။ 

ပြည်ဖုံးကားသည် ဇာတ်စင်၏အသက်ပင်ဖြစ်သည်။ 

ဇာတ်ရုံအတွင်းဝင်လိုက်သည်နှင့်   ပြည်ဖုံးကား၏ 

ဆွဲဆောင်မှုက  ပရိသတ်၏မျက်စိအာရုံကိုငေးမော    

မှင်တက်မိစေသည်။ ပြည်ဖုံးကားကိုတိုင်ဖုံး၊   နဖူး 

စည်းတိုဖ့ြင့ ်အနားသတ်ပေးထားပြန်သည်။   ပြည်ဖုံး 

ကားသည် သာမန်ပန်းချကီားတစ်ချပ်ဖြစ်သည်ဆိပုါ 

လျှင် တိုင်ဖုံး၊ နဖူးစည်းသည် ဘောင်ကွပ်ပေးလိုက် 

သော အလှဆင်သည့်ပြင်ဆင်မှုသာဖြစ်ပေသည်။

တိုင်ဖုံးဆိုသည်မှာ ဇာတ်စင်တည်ဆောက်ထား 

သည့်တိုင်ကို     ပရိသတ်မမြင်စေလိုသည့်ဆန္ဒဖြင့်   

အကာအကွယ်သဘောပြုကာ အလှဆင်ထားသည့်

ပိတ်စပိတ်သားကိုခေါ်သည်။    ဇာတ်စင်၏ဘေး 

တစ်ဖက်စီတွင်ရှိသည့်    အမိုးကိုထောက်ထားသော 

တိုင်များကိုမမြင်ရအောင်   ကာကွယ်တပ်ဆင်ထား 

သော   ဒေါင်လိုက်ပိတ်ကားကန့်လန့်ကာများဖြစ်    

သည်။   ဇာတ်ခုံဘေးတိုင်များကိုဖုံးရန်သော်လည်း

ကောင်း၊ ဇာတ်ခုံအလှဆင်အနေဖြင့်လည်းကောင်း၊ 

ဖုံးကာထားသော    သစ်သားဘောင်ခတ်ဆေးပန်းချ ီ

ကားများကိုလည်း  တိုင်ဖုံးဟုခေါ်သည်။  တစ်နည်း 

အားဖြင့ ်ဇာတ်စင်၏ဝယဲာအနားနှစ်ဖက်ကိ ုအထက် 

အောက်ဘောင်ခတ်      သတ်မှတ်ပေးထားသော 

ကန့်လန့်ကာပင်ဖြစ်သည်။

နဖူးစည်းဆိသုည်မှာ  ဇာတ်စင်မဏ္ဍပ်၏အထက် 

ပိုင်းတွင်    တပ်ဆင်ရသောအဆင်တန်ဆာပိတ်စ   

တစ်မျ ိုးဖြစ်သည်။    တိုင်ဖုံး၊  နဖူးစည်းသည်ပြည်ဖုံး 

ကားကို   အနားသတ်ပေးထားသည့် နည်းတူဇာတ်

စင်အတွင်းတပ်ဆင်ထားသောအခြားသော ပန်းချ ီ

ကားများကိလုည်း အနားသတ်ဘောင်ခတ်ပေးထား 

သည်။ ထို့ကြောင့် တိုင်ဖုံး၊ နဖူးစည်းသည် ဇာတ်စင် 

ပေါ်တွင် ဇာတ်စင်၏အကျယ်အဝန်းအလိုက်သုံးစုံမှ

ငါးစုထံ ိတပ်ဆင်အလှဆင်ရသည်။ တိင်ုဖုံး၊ နဖူးစည်း 

တွဲလျက်တစ်စုံဟုခေါ်ဆိုကြသည်။ အတိုင်းအတာ 

သည်    ဇာတ်စင်ပေါ်တွင်   မူတည်ချုပ်လုပ်ကြခြင်း 

ဖြစ်သည်။ ပုံသေကားကျမှတ်ယူထားသည့်အတိုင်း

အထွာလည်းရှိသည်။

ဘုရားပွဲ၊နယ်ပွဲဇာတ်ခုံများတွင် ဇာတ်ခုံ၏ဘေး

ဘီဝဲယာ၌ဇာတ်အဖွဲ့သားများနေထိုင်ရန် ခင်းကျင်း 

ပြင်ဆင်တတ်ကြသည်။ ယာယ ီMobile ဇာတ်ခုမံျား

ဖြစ်သဖြင့်သင့်တော်သလို တည်ဆောက်ကြသည်။

ဘေးဘီဝဲယာရှိဇာတ်အဖွဲ့သားများလဲလျောင်းပုံကို   

ပြင်ပလူ၊     တစ်နည်းပရိသတ်များ      မမြင်ရလေ 

အောင် ဂဠုန်တောင်များဖြင့်အကာအကွယ်ပြုထား

သည်။ ငှက်သတ္တဝါ၏ တောင်ပအံမည်ကိယုထူားခြင်း 

ဖြစ်သည်။ ကြီးမားသောငှက်သတ္တဝါ၏တောင်ပံ

အောက်ဝယ်အကာအကွယ်အတွက်  စိတ်ချလုံခြုံရ   

သည်ဟုခံယူထားခြင်းပင်ဖြစ်သည်။     ကင်းဗတ်စ 

ဖုံးအပ်ုထားသောချပ်ပြားဖြစ်ပြီး     ဆေးအနက်ရောင် 

သတ်ု၍လည်းကောင်း၊    ရှေ့ခွင် ကားများနှင့လ်ိက်ုဖက် 

သော အရောင်ကိုသုံး၍လည်းကောင်း၊ ရှေ ခွင်တိုင်

ဖုံးဘေးတွင်ချတိ်ဆွဲထားသော ချပ်ပြားဖြစ်သည်ဟု 

ဖွင့ဆ်ိသုည်။ အသုံးပြုပစ္စည်းနှင့ ်အရောင်သာခြားနား 

သည်။ ရည်ရွယ်ချက်တသူည်။     ပြည်ဖုံးကားအရောင် 

နှင့်   အနီးစပ်ဆုံးသုံးစွဲကြသည်။   ပြည်ဖုံးကားနှင့် 

အရောင်ကွဲပြားနေခြင်းသည်         ပရိသတ်အမြင်  

ကို         အနှောင့်အယှက်ပြုနိုင်သောကြောင့်ဟု 

တွေးကြသည်။

နောက်ခံ၌     မှန်ဆလိုက်ဖြင့်ရှုခင်းပုံထိုးပေးနေ

ရာမှ  လမူှုအဖဲွ့အစည်း၏      တထွီင်ဖန်တီးမှုကြောင့်   

နည်းပညာပိုင်းများတိုးတက်လာပြီး    မှန်ဆလိုက်   

အစားယနေ့မြင်တွေ့နေရသည့ ် LED Screen များကိ ု

အစားထိုးသုံးစွဲလာကြခြင်းဖြစ်သည်။ LED Screen 

များအသုံးမပြုသေးမကီြားကာလ၌   Projector များ 

ကို ဦးစွာသုံးစွဲခဲ့ကြသေးသည်။ Projector များကို 

စာသင်ခန်းများ၊ အစည်းအဝေးခန်းများတွင်အသုံးပြု 

နေရာမှဖျော်ဖြေတင်ဆက်မှုများတွင် ထည့သွ်င်းသုံးစဲွ 

ရန် စိတ်ကူးလာကြခြင်းဖြစ်သည်။ LED Screen ကို 

ဇာတ်ဝင်ခန်းအနေဖြင့အ်သုံးပြုကြရာတွင် တင်ဆက် 

ကပြနေသူနှင့်   LED Screen    ပါနောက်ခံပုံတို့၏ 

အချ ိုးအစားမညီမျှမှုသည်   ကပွဲကိုများစွာအနှောင့် 

အယှက်ပြုလေသည်။ 

အရိုးကို  အရွက်မဖုံးသော      နည်းလမ်းအရ 

နောက်ခံပန်းချကီားနှင့် LED တို့ကို  ရောစပ်သုံးစွဲ 

သင့်သည်။ တစ်ဖန် LED ၌    ဓာတ်ပုံသုံးခြင်းထက်   

ပန်းချကီိုသာရေးဆွဲဖော်ပြသင့်သည်။   မှန်ဆလိုက်

ကဲ့သို့ပင်ရှိနေသည်ကို   တွေ့မြင်ရသည်။   သို့အသုံး 

ပြုပါက   မြန်မာ့ရိုးရာပန်းချဆီရာတို့လည်း  အလုပ် 

အကိုင်မပျက်ဆက်လက်ရှိနိုင်မည်ဖြစ်သည်။   LED 

ရောက်ရှိလာခြင်းကြောင့်         မီးကျင်းတာဝန် 

တို့သည်လည်း       ပျောက်ကွယ်သွားရသည်။   

အင်အားချွေတာရာရောက်သဖြင့် LED ကို ကြိုဆိုရ 

မည်ဖြစ်သည်။

တစ်ချနိ်က   LED နေရာတွင်    ရှိနေခဲ့သော 

နောက်ခံပိတ်ဖြူစအဖြူကြီးသည်    လွမ်းမောဖွယ်    

ကျန်ရစ်ခဲ့ပြဖြစ်သည်။ ပိတ်ဖြူစ၏ အတိုင်းအတာ 

သည် ဇာတ်စင်ပေါ်က ပန်းချကီားတစ်ချပ်၏ အတိင်ုး 

အတာအတိုင်းပင်ဖြစ်သည်။             ၎င်းနောက်ခံ၌  

မှန်ဆလိက်ုဖြင့ရ်ှုခင်းပုထံိုးပေးကြသည့ ်    ဇာတ်ခုလံပ်ု 

သားပန်းချဆီရာများ၊   မှန်ပုံးများသည်   သဘင်ပြ 

တိုက်၏   တစ်နေရာဝယ်   အိပ်မောကျနေကြပြီဖြစ် 

သည်။   နောက်ခကံားအဖြူ၏ရှေ တွင်    မီးကျင်းရိှခဲ ့

သည်။   မီးကျင်းအတွင်းမှ    ဇာတ်ခုံလုပ်သားတို့၏   

လှုပ်ရှားမှုကိုဖုံးကွယ်သည့်   သဘောလည်းပါသည့် 

လျှောက်လမ်းသည်လည်း    ငုပ်လျှ ိုးခဲ့ပြီဖြစ်သည်။   

လျှောက်လမ်းကို   မြန်မာ့ဇာတ်သဘင်တင်ဆက်မှု    

ဖြစ်သည့်ဇာတ်တော်ကြီးများ    ကပြအသုံးတော်ခံ   

သည့်ဇာတ်စင်၊  ဇာတ်ခုံတို့၌သာ အသုံးများသည်။   

ဇာတ်သဘင်ဘာသာရပ်ပြိုင်ပွဲများဝယ် လျှောက် 

လမ်းကိုသုံးနေဆဲဖြစ်သည်။      လျှောက်လမ်းသည် 

ဇာတ်စင်၏အထက်ကခွင်တွင်ရိှသည်။ အမြင့် နှစ်ပေ၊ 

အကျယ်    တစ်ပေခွဲရှိသည်။      ဇာတ်စင်ဝဲမှယာထိ 

ရှည်လျားစွာခင်းပေးထားသည်။လလူျှောက်နိင်ုသည့် 

လမ်းသဖွယ်ပြုလပ်ုထားသောကြောင့ ်လျှောက်လမ်း 

ဟုခေါ်ဆိုကြသည်။    နောက်ခံနံရံနှင့်လျှောက်လမ်း 

ကြားသည်   ရှစ်ပေ သိုမ့ဟတ်ု     ၁၀  ပေကျယ်သော 

အကွာအဝေးသာရိှသည်။ လျှောက်လမ်းကိလုျှောက် 

လမ်းဒူးပိတ်ဟုခေါ်သည့်    ပိတ်ပန်းချစီဖြင့်ထပ်မံ   

အုပ်ထားသည်။

လျှောက်လမ်း၏သဘောသည် ဇာတ်ခုံအထက်

ပိုင်းရှိရှုပ်ပွနေသောဆက်တင်ပစ္စည်းများ၊ မီးပစ္စည်း

များကိုဖုံးကွယ်ပေးထားခြင်း    သဘောလည်းပါဝင်   

သည်။   တစ်ဖန်ဇာတ်ဖြစ်ပွားမှုအချနိ်နှင့်     အရှိန် 

ကိလုည်း      မျှတအောင်         ဆောင်ကြဉ်းပေးသည်။ 

ဇာတ်ခုံ၏အနီးအဝေးရသကို       ပံ့ပိုးပေးသည်။  

လျှောက်လမ်း  အထက်၊ နောက်ခနံရံတွံင် လှေသမ္ဗာန်   

စသည့်  ဆက်တင်တို့ကို      ရွေ့လျားပေးစေသည်။ 

မျက်မှောက်ခေတ်ကို         ဖော်ညွှန်းသည့်ပြဇာတ် 

တင်ဆက်ကပြရာဝယ်     လျှောက်လမ်းကို     လုံးဝ 

အသုံးမပြုကြသည်ကိလုည်းသတပိြုမသိည်။  သိုရ့ာ 

တွင် လျှောက်လမ်းသည်မြန်မာဇာတ်ကြီးအတွက်

ဇာတ်ခု ံရသကိဖုော်ဆောင်ရာဝယ် လိအုပ်လျက်ရိှဆ ဲ

ပင်ဖြစ်သည်။

ဇာတ်စင်ကို ဤမျှလောက်အလှဆင်ရုံဖြင့် ကပွဲ 

တစ်ပွဲကပြရန်    လုံလောက်ပြီဖြစ်သည်။   ထိုမှာ 

နောက်ဝယ် ဇာတ်စင်အထက်၌သုံးသည့ပ်န်းချကီား၊ 

ဇာတ်စင်အလယ်၊ အောက်တို့၌သုံးသည့်ပန်းချကီား

တို့ကိုစိစစ်ကာ တဖြည်းဖြည်းချင်းတပ်ဆင်သွားကြ

သည်။ ဇာတ်စင်ကိုအလှဆင်ကြသည့်   ဇာတ်စင် 

အတတ်ပညာရှင်တို့၏   ပညာရပ်ဝန်းသည်   မြန်မာ့ 

ဇာတ်သဘင်ရေစီးကြောင်းဝယ် တိုးတက်ဖံွ့ဖြိုးနေခဲ၊့ 

နေဆဲ၊ နေဦးမည်သာဖြစ်ပါတော့သတည်း။

ကိုးကား

   -	ဗိလ်ုကျော်ဆန်းရေးသားသော သဘင်သစ်။

   -	၁၉၈၉၊ စာပေဗိမာန်။

ကိဇုော်ဌေး(ယဉ်‌ကျေးမှု)

 Ð  ‌‌‌ခေ တ်မီဇာတ်ခံုတွင် အများအားဖြင့်သုံးစဲွသောကခွင်ဧရယိာသ
ည် ၄၈ ပေကျယ်၍ အနောက်ဘက် အထက်ကခွင်စွန်းသို့ ပေ ၅၀ 
ရှိတတ်ကြသည်။ ဘေးတစ်ဖက်တစ်ချက်စီ၌လည်း ၃၂ ပေစီ ခန်း 
ဖွင့ထ်တ်ုထားလေရိှ့ကြသည်။  ဘေးတစ်ဖက်တစ်ချက်စမှီ    ဇာတ်ဝင် 
အခမ်းအနားဆက်တင်များကို  အထုတ်၊ အသွင်းပြုလုပ်နုိင်ရန်   
ရည်ရွယ်ခြင်းဖြစ်သည်။    ရာသီပွဲတော်အလိုက်  တည်ဆောက် 
လာကြသည့်ဇာတ်ခုံများတွင် ကခွင်ဧရိယာကိုသာ ဦးတည်ကာတည် 
ဆောက်တတ်ကြသည်။ Ð  



ဆန်းကြယ်သောဖူးစာ ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲကို Channel K ရုပ်သံလိုင်းတွင် 
ဩဂုတ် ၃၀ ရက်မှစတင်ကာ ထုတ်လွှင့်တင်ဆက်ပေးသွားမည် 

ရန်ကုန် ဩဂုတ် ၂၄

   Verden    Production က 

ရိုက်ကူးထုတ်လုပ်သည့်    ဆန်း 

ကြယ်သောဖူးစာ ရပ်ုသဇံာတ်လမ်း 

တဲွကိ ု Channel K  ရပ်ုသလံိင်ုးတွင်  

ဩဂုတ် ၃၀ ရက်မှ   စတင်ကာ   

ထတ်ုလွှင့် တင်ဆက်ပေးသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း  အဆိုပါ ဆန်းကြယ် 

သောဖူးစာ  ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲ 

တွင်  အဓိက သရုပ်ဆောင်အဖြစ် 

ပါဝင်ထားသူ         သရုပ်ဆောင်    

မေသူထွန်းထံမှ သိရသည်။ 

ဆန်းကြယ်သောဖူးစာ ရုပ်သံ 

ဇာတ်လမ်းတွ၏ဲ  ဝတ္ထုဇာတ်လမ်း 

နှင့်  ဇာတ်ညွှန်းကိ ု  မေသထွူန်းက 

ရေးသားထားပြီး        ဒါရိုက်တာ 

မင်းစနေက Verden Production 

အတွက် တာဝန်ယ ူပုဖံော်ရိက်ုကူး 

ပေးထားခြင်း            ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

"ဒီဇာတ်လမ်းတွဲမှာ စိတ်လှုပ် 

ရှားစရာတွေ     အများကြီးပါပါ 

တယ်။    ဒီဇာတ်လမ်းတွဲမှာတော့ 

သက်နှင်းအဖြစပ်ါဝင်သရုပ်ဆောင် 

ထားပါတယ်။     ဆန်းကြယ်သော  

ဖူးစာဆိတုဲအ့တိင်ုး  ဆန်းကြယ်တဲ ့

ဖူးစာဆုံမှုတွေကို  တွေ့ရမှာပါ။ 

ဘယ်လိတုွေ       ဆန်းကြယ်မှာလ ဲ

ဆိတုာ   စောင့်ကြည့်ပေးကြပါအုံး" 

ဟု သရုပ်ဆောင်     မေသူထွန်းက 

ပြောပြသည်။ 

အဆိုပါ  ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲ 

တွင်      သရုပ်ဆောင်များအဖြစ်    

နေ့သစ်အေးအောင်၊ နေရှိုင်း၊ သူရ 

ဟန်ိး၊  သဟီအောင်၊       အလင်းသစ်၊ 

ဘဏ်ုးနေခေတ်၊ မေသထွူန်း၊ ချော 

ဆင့်သ၊ူ ယဉ်ယဉ်၊  ငြမ်ိး၊  ခင်ကျော ့

ရှငး်၊ဝငး်မြတ်မြတ်ဖြိုးနှင့် အခြား 

အနုပညာရှင်များစွာ    ပါဝင်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။ 

အဆုိပါ ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတဲွကိ ု   

Channel K ရုပ ်သံလိုင ်းတွင ် 

ဩဂုတ်၃၀ရက်မှစတင်ကာ အပတ်     

စဉ်   စနေနှင့်  တနင်္ဂနွေနေ့တိုင်း 

ည ၇ နာရီ    အချနိ်တွင်    ထုတ် 

လွှင့်ပေးသွားမည်         ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                         ASH

၂၅-၈-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၁

Superman ဇာတ်ကား၏ ကမ္ဘာတစ်၀န်း၀င်ငွေ 
အမေရိကန်ဒေါ်လာ သန်း ၆၀၀ ကျော်ထိရှိလာ

နယူးယောက် ဩဂုတ် ၂၄

ဝါနာဘရားသား၏ Superman 

ဇာတ်ကားသည် ယခုနှစ်အတွင်း 

ကမ္ဘာတစ်ဝန်း ဝင်ငွေ အမေရကိန် 

ဒေါ်လာ သန်း ၆၀၀ ကိ ုကျော်လွန် 

ခဲသ့ည့ ် ပထမဆုံးစပူါဟီးရိုး ဇာတ် 

ကားဖြစ်လာကြောင်း ဩဂုတ်၂၃ 

ရက်   သတင်းများတွင် ရေးသား‌ 

ဖော်ပြထားသည်။

ဝါနာဘရားသားကမု္ပဏသီည် 

Superman ဇာတ်ကားကို ဇူလိုင် 

၁၁ရက်တွင်အမေရကိန် ဈေးကွက် 

နှင့်    နိုင်ငံတကာဈေးကွက်များ၌ 

စတင်ရုံတင်ပြသခဲ့သည်။

  Superman    ဇာတ်ကားကို 

ဒါရိုက်တာ ဂျမိ်းဂန်းက တာဝန်ယူ 

ရိက်ုကူးပေးခဲပ့ြီး မင်းသား ဒေးဗစ် 

ကိုရန်စဝပ်နှင့် မင်းသမီး  ရာချယ် 

ဘရောစ့နာဟန်          တိုပ့ါဝင်သရပ်ု 

ဆောင်ထားသည်။ 

ဝါနာဘရားသားကမု္ပဏသီည် 

Superman  ဇာတ်ကားအတွက် 

ရိုက်ကူးမှု      ကုန်ကျစရိတ်အဖြစ် 

အမေရကိန်ဒေါ်လာ    ၂၁၁    သန်း 

ကျော်အထက်သုံးစွဲထားသည်။

Superman  ဇာတ်ကားသည် 

၂၀၂၅ ခနှုစ်   လက်ရိှကာလ  ကမ္ဘာ 

တစ်ဝန်းဝင်ငွေ         အကောင်းဆံုး     

ဇာတ်ကားများစာရင်း၌     ဆဋ္ဌမ 

နေရာတွင် ရပ်တည်လျက်ရိှသည်။

                 Ref : Russia Today

                 Trs : KKO

အားကစားလောကနောက်ခံ ရုပ်ရှင်ကားသစ်၌ 
မင်းသမီး ဗီရာဖာမီဂါ ပါဝင်မည်ဖြစ်

နယူးယောက် ဩဂုတ် ၂၄

 Apple Originals   ကမု္ပဏ၏ီ   

အားကစား‌လောကနောက်ခံ  ရုပ်ရှင် 

ဇာတ်ကားသစ်တွင်      မင်းသမီး 

ဗရီာဖာမဂီါ         ပါဝင်သရုပ်ဆောင်မည် 

ဖြစ်ကြောငး်  ဩဂုတ် ၂၃ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

  တရားဝင်    နာမည်ကြေညာ 

ခြင်းမရှိသေးသည့် အဆိုပါ ရုပ်ရှင် 

ဇာတ်ကားတွင် ဗီရာဖာမီဂါသည် 

မင်းသား မာ့ဝေးဘာ့နှင့်   အတူ 

သရုပ်ဆောင်ရမည်ဖြစ်သည်။

အဆိုပါဇာတ်ကားသည် ဂျာမန်  

စကားပြော      အားကစားလောက 

နောက်ခဟံာသဒရာမာ ဇာတ်ကား 

ဖြစ်သည့ ်  Weekend Rebels 

(2023) ကိ ု         ပြန်လည်ဆန်းသစ်           

ရိက်ုကူးမည့ ်ဇာတ်ကားဖြစ်သည်။

 Weekend Rebels ဇာတ်ကား 

ကို ပြန်လည်ဆန်းသစ်ရိုက်ကူးရာ 

တွင် အမေရိကန်ဘတ်စကတ်ဘော      

အားကစားလောကကုိ    နောက်ခံ 

ထား ရိုက်ကူးမည်ဖြစ်သည်။

မူလ   Weekend Rebels 

ဇာတ်ကားသည်  အင်္ဂလိပ် ပရီးမီး 

ယားလိဂ်  ဘောလုံးလောကကို 

နောက်ခံထားရုိက်ကူးခ့ဲသောဟာသ 

ဒရာမာဇာတ်ကားဖြစ်သည်။

Apple ၏ Weekend Rebels 

ဇာတ်ကားသစ်ကိုမူ    ဒါရိုက်တာ 

စတဖီင်   ဘောစ့ကီးက   တာဝန်ယ ူ

ရိုက်ကူးမည်ဖြစ်သည်။

          Ref : Sputnik News

                Trs : KKO

 တေးသံရှင်  မျ ို းကျော့မြိုင်၊ ထွန်းအိန္ဒြာဗို၊ ထွန်းထွန်း၊ ရဲလေး၊ ရေဗက္ကာဝင်း၊ ရတနာမိုင်တို့၏ 
Memory in Melody Music Concert ကို Sedona Hotel တွင် ကျင်းပသွားမည် 

ရန်ကုန် ဩဂုတ် ၂၄

      နာမည်ကျော် တေးသရှံင်များ 

ဖြစ်သည့် မျ ိုးကျော့မြိုင်၊ ထွန်းထွန်း၊ 

ရလဲေး၊ ထွန်းအနိ္ဒြာဗိ၊ု ရေဗက္ကာဝင်း 

နှင့်    ရတနာမိုင်တို့၏  Memory 

in  Melody  Music Concert    ကို 

Sedona Hotel (Grand Ball-

room)  တွင် ကျင်းပသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း    တေးသံရှင် ထွန်းထွန်း 

ထံမှ သိရသည်။ 

     အဆိုပါ တေးသံရှင်များ၏  

Memory in Melody Music Con-

cert ကို  ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

ရန်ကင်းမြို့နယ်ရှိ Sedona Hotel 

(Grand Ballroom)  တွင်  လာမည့် 

စက်တင်ဘာ ၂၀ ရက်တွင် ကျင်းပ 

ပြုလုပ်သွားမည်ဖြစ်သည်။

 " မတညူတီဲ ့တေးဂတီ   အမျ ိုး 
အစားတွေ၊     မတူညီတဲ့ခံစားမှု 

အသစ်တွေကို   ၂၀၀၀    ပြည့်နှစ် 

ကာလတွေက              မတူညီတဲ့ 

တေးသရှံင် တွေက  ဖြေဖျော်ပေးမှာ  

ဖြစ်တဲ့အတွက်      တေးသံတွေ 

ထုလံွှမ်းမ့ဲ          ညတစ်ညဖြစ်မှာမို ့     

လာရောက်            အားပေးကြဖို့ 

ဖိတ်ခေါ်ပါတယ်"ဟု    တေးသံရှင်  

ထွန်းထွန်းက ပြောပြသည်။

 အဆိပုါ  Memory in Melody 

Music Concert     ကို  Sedona  

Hotel    (Grand Ballroom)  တွင် 

စက်တင်ဘာ ၂၀ရက် ည  ၆ နာရီ 

မှစတင်ကာ ည၉နာရီထိ ကျင်းပ 

သွားမည်ဖြစ်ပြီး  တေးသံရှင် မျ ိုး 

ကျော့မြိုင်၊   ထွန်းထွန်း၊   ရလဲေး၊ 

ထွန်းအိန္ဒြာဗို၊        ရေဗက္ကာဝင်း၊ 

ရတနာမုိင်တ့ုိ၏ တေးဂီတဖျော်ဖြေ                                        

ပဲွနှင့်အတ ူMelody Night Market 

ကိုလည်းထည့်သွင်း        ကျင်းပ 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

                                    ASH

ကျောက်တံတားမြို့နယ်ရှိ Kalasa Art Space Gallery တွင်
  The Artist's Chapter  ပန်းချ ပီြပွဲပြုလုပ်လျက်ရှိ 

ရန်ကုန် ဩဂုတ် ၂၄

 ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီးကျောက် 

တံတားမြို့နယ်ရှိ     Kalasa Art 

Space Gallery တွင်  The Artist's 

Chapter အမည်ရှိ    Group Art 

Exhibition  ပန်းချပီြပဲွကိ ု   ဩဂတ်ု  

၂၃ ရက်မှ     စတင်ပြသလျက်         

ရှိကြောင်း      အဆိုပါပြပွဲတွင်  

ပါဝင်ပြသထားသည့ ်             ပန်းချ ီ

ညီထွန်းထံမှ သိရသည်။ 

   အဆိုပါ ပန်းချပီြပွဲကို ဩဂုတ်  

၂၃ ရက်မှ ဩဂတ်ု  ၂၇ ရက်ထ ိပြသ 

သွားမည်ဖြစ်ပြီး    ပန်းချ ီအိုကာ၊ 

ညထွီန်း၊ သန်ိးထွန်းအောင်၊ အောင် 

ကို၊ မင်းသားကြီးတို့၏   ရေဆေး၊ 

ဆီဆေး၊         အခရိုင်းလစ်စသည့် 

မဒီယီမ်မျ ိုးစုဖံြင့် ရေးဆဲွထားသည့် 

အကြောင်းအရာစု ံ ပန်းချကီား ၇၀ 

ကျော်ကို      ပြသပေးသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်းလည်း သိရသည်။ 

"Kalasa Art Space Gallery မှာ 

The Artist's Chapter  လို ့အမည် 

ပေးထားတဲ့   Group Art Exhibi-

tion    ပန်းချပီြပွဲကို    ပြသနေပြီ  

ဖြစ်ပါတယ်။           ဒီပြပွဲကတော့ 

ကျွန်တော်တို့ရဲ့           မတူညီတဲ့ 

အမျ ိုးအစားတွေ၊     ရေးဟန်တွေကိ ု

ဩဂုတ်  ၂၃ ရက်ကနေ   စတင်ပြီး 

ဩဂုတ် ၂၇ ရက်ထိ    မနက် ၁၀ 

နာရီကနေ   ညနေ ၅   နာရီထိ 

ပြသနေတာဖြစ်လို့    လာရောက် 

ကြည့်ရှု      အားပေးကြပါအုံးလို့ 

လေးစားစွာ         ဖိတ်ကြားလိုက် 

ရပါတယ်ခင်ဗျာ" ဟု       ပန်းချ ီ

ညီထွန်းက ပြောပြသည်။ 

     ယင်းပြပွဲတွင် ပြသပေးမည့် 

ပန်းချကီားများ၏   အရွယ်အစား 

များမှာ ၃၆ x ၂၄ လက်မ၊ ၂၄ x ၂၄ 

လက်မ၊ ၁၈ x ၂၄ လက်မ၊ ၁၈ x ၁၈ 

လက်မ စသဖြင့်  အရွယ်အစားအစု ံ

ပါဝင်ပြီး ဈေးနှုန်းအနေဖြင့်လည်း 

အနည်းဆုံး  ငွေကျပ်   ၇ သိန်းမှ 

အများဆုံးငွေကျပ် ၁၅ သိန်းထိ ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။            ASH
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Nay Pyi Taw August 24
 A ceremony to honour 

students who passed the 
2025 matriculation examina-
tion with distinctions in all 
subjects and highest marks 
subjective wise was held at 
Zeyathiri Villa here this morn-
ing. On behalf of Chairman 
of State Security and Peace 
Commission Senior General 
Min Aung Hlaing, SSPC Vice 
Chairman Vice-Senior Gener-
al Soe Win presented awards.

Also present together with 
the Vice-Senior General were 
Commission member Prime 
Minister U Nyo Saw, Com-
mission member Executive 
Chief U Aung Lin Dway, 
Commission Secretary Joint 
Executive Chief General Ye 

Win Oo, union level officials, 
union ministers, the Nay Pyi 
Taw Council chair, senior 
military officers from Of-
fice of Commander-in-Chief, 
the Nay Pyi Taw Command 
commander, deputy minis-
ters, rectors, school heads, 
outstanding students and the 
parents and officials. 

First, students entertained 
the Vice-Senior General and 
attendees with the song “Let’s 
honour the distinction win-
ners.” 

On behalf of the Sen-
ior General, the Vice-Senior 
General delivered an address. 
He said today’s ceremony 
recognized and honoured 
the students who with wis-
dom, superior intelligence, 

perseverance, zeal, goal and 
constant efforts achieved suc-
cess. But their success did 
not come easily. Since their 
childhood days, these students 
were eager to learn, and had 
confidence and firm determi-
nation, and in this way, they 
achieved their current suc-
cess. In Myanmar tradition, 
honouring the persons with 
exceptional skills is a way to 
auspiciousness.  

The nation will be devel-
oped with healthy, fit and bril-
liant youths, who need educa-
tion and intelligence, and the 
State, on its part, is always 
honouring and supporting the 
outstanding youths. Hence the 
State-level prize-presentation 
was held for the second time 

Ceremony to honour students who passed the 2025
matriculation examination with distinctions in all
subjects and highest marks subjective wise held;

Vice Chairman of State Security and Peace Commission 
Vice-Senior General Soe Win presents awards

in accord with the honorable 
tradition.    

Wisdom is the intellectual 

capacity to know the right and 
wrong and the cause and ben-
efits. The country will be able 
to build a force that can truly 
serve the national interest only 
if all citizens are smart. 

As the Ministry of Edu-
cation is taking the main 
responsibility of shaping the 
national education pillar, one 
of the pillars for sustainable 
development of the country, 
and educational staff are the 
civil servants serving the 
public interest from their rel-
evant roles for all citizens to 
achieve academic knowledge 
and to acquire high-level 
education and to develop hu-
man resources. Their efforts 
are recognized as they are 
the persons trying to develop 
the country through educa-

tion with loyalty, dutifulness 
and whole-heartedness, as a 
national task. 

Education is important for 
every individual, and in addi-
tion, it plays the main role in 
developing the social environ-
ment and the country. High-
level education is required 
in making correct choices 
and realizing the principles 
of democracy. Every person 
needs democratic wisdom, 
knowledge and vision. It is of 
vital importance for the nation 
to instill in youths a wider 
scope of intellectual knowl-
edge, apart from technological 
knowledge. 

It is common knowledge 
that although the country 
faced the terrible impact of 
the Mandalay earthquake, 
it could overcome all hard-
ships, hindrances without any 
hesitation together with the 

harmonious participation of  
the people. 

See Page 13

Vice-Senior General Soe Win greets distinction winners of 2025 matriculation examination.

Vice-Senior General Soe Win presents honorary prize to a highest mark winner 
in science. 

Vice-Senior General Soe Win presents honorary prize to a highest mark winner 
in science. 

Vice-Senior General Soe Win presents honorary prize to a highest mark winner 
in science. 
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From Page 12
Moreover, efforts were made 
to continue the ongoing aca-
demic activities with good-
will amidst the many dangers 
and hardships after reopening 
schools and universities and to 
keep up the pace of education 
development undertakings. All 
those efforts will go down in 
the annals of history as hon-
ourable achievements.

As the country rose up 

from the terrible situation 
and showed its true colours, 
the matriculation examina-
tion pass rate exceeded 48.06 
percent and 196 all-distinction 
winners emerged. 

Each one of the all-distinc-
tion winners will be awarded 
with one-tical gold coin and 
every one of the 33 students 
who achieved highest marks 
in their respective subject-wise 
categories will be awarded 
with one-tical gold coin. The 
value of the effort, success and 
prestige of the award winners 
and the goodwill of the nation 
to honour the outstanding 
students outweigh that of the 
price of the awards many 
times. As in the previous year, 
programs are underway to 
arrange foreign visits for out-
standing students who gained 
the highest marks subject wise.  

He urged outstanding stu-
dents to continue their success 
by correctly choosing higher 

education subjects they are 
passionate about and inter-
ested in, just as they worked 
hard with good habits dur-
ing their basic education. He 
emphasized that by studying 
science, they can contribute to 
the nation's industrial and tech-
nological development. At the 
same time, by studying arts, 
they can protect, conserve, 
and promote Myanmar's tra-
ditions and culture while also 

participating in the nation's 
socio-economic development. 
He concluded by instructing 
them to value and study both 
arts and science subjects.

 He stated that in this tech-
nological age, it is necessary 
to stay constantly updated on 
both the national and glob-
al landscape and to possess 
correct perspectives. From 
research-based studies, efforts 
must be made to develop the 
state's digital economic struc-
ture, which is the only way for 
the nation to keep pace with 
the world and not fall behind.

 He also warned that as 
technology and social media 
use increase, unethical fake 
news and misinformation can 
cause incorrect ideas to seep 
in, and therefore, people must 
live with awareness, mind-
fulness, and wisdom. While 
youths must find positive 
ways to progress with modern 
trends, he stressed that it is 

also essential to conserve and 
protect Myanmar's traditional 
culture and customs, so they 
do not fade away.

 He stated that for youths 
to be able to analyze, evalu-
ate, and make decisions about 
everything happening in their 
surroundings, they must learn 
not only from school lessons 
and life experiences but also 
from reading books and lit-
erature. Therefore, he stressed 

that efforts must be made to 
make school libraries active 
and instructed youths to read 
many beneficial books. He 
also added that responsible 
officials must work to ensure 
that school libraries are filled 
with beneficial books and pe-
riodicals that are suitable for 
different ages and education 
levels.

 The Vice-Senior General 
urged the outstanding students 
to first strive to improve them-
selves so they can be of benefit 
to themselves, others, and the 
nation. He instructed them to 
be respectful of their parents 
and teachers, and to live in a 
way that makes them well-
behaved and good individu-
als. He also called on them to 
cultivate the fundamental good 
morals of their respective 
religions, as well as empathy 
and tolerance toward others. 
He concluded by seriously 
urging them to fairly practice 

both self-interest and the in-
terest of others, and to strive 
to become excellent, glorious 
and good citizens of the nation 
and, from there, good citizens 
of the world.

 Additionally, he instructed 
youths to especially avoid 
drugs, which are destroying 
their future. Citing the saying 
"Arogyam paramam labham," 
he emphasized that health is 
important for everyone and 
that engaging in physical exer-
cise and sports is necessary to 
be strong and healthy enough 
to learn throughout life. He 
concluded by urging them 
to strive to live in a way that 
makes them youths complete 
with the "five strengths".

 The Vice-Senior Gen-
eral stated that in line with the 
motto "National discipline 
begins at school," those who 
have successfully completed 
the KG+12 program have 
acquired good habits of disci-
pline and systematic study and 
living over a 12-year period. 
He added that these habits 
will greatly contribute to their 

personal progress in life.
He stated that a person 

must be disciplined and re-
spect and abide by the law, as 
discipline is essential for fol-
lowing the law. He explained 
that if one lacks discipline, 
they will break the law, but 
by respecting the rules and 
laws set by the state, they will 
be safe and become valuable, 
good citizens. He therefore 
expressed his desire for basic 
education schools to place 
special emphasis on teaching 
the law so that students can 
learn and remember it from a 
young age.

It is necessary for student 
youths to conserve patriotism 
and the love for the country 
and to appreciate the dignity 
of the nation and heredity and 
fine cultural traditions and 
historical reality. Responsible 
officials are urged to train to 
enable youths at the basic 
education schools to sing the 

national anthem and reset their 
mindset by understandingthe 
meaning of saluting the na-
tional flag and the essence of 
the national anthem.

Youths are urged to partici-
pate in the conservation of the 
natural environment as much 
as possible by cherishingfor-
ests and trees and conserving 
the natural environmentand 
ecosystem.

A multi-party general elec-
tion will be held for the people 
soon. The election aspired by 
the people is indispensable for 
creating the new democratic 
nation. Therefore, the election 
is scheduled to be held starting 
from 28 December and power 
will be handed over to the 
upcoming government.

Therefore, preparations 
are being made to allow all eli-
gible voters to cast their votes, 
to hold a free and fair election, 
to convene the dignified elec-
tions and Hluttawsas much as 
possible. People and ethnic 
people including eligible stu-
dents are urged to cast their 
votes not to lose their suffrage. 

They should not give up their 
citizen rights to democratic 
transition.

Another factor is that there 
are individuals and organiza-
tions that are hampering the 
elections and they are disrupt-
ing the development of the 
country. It is necessary to 
prevent disruptions to the elec-
tions that is essential to build-
ing a democratic nation and for 
all the people to cooperate in 
prevention of such disruption. 
Therefore, ethnic people are 
urged to cooperate in success-
ful holding the elections.

Education staff are re-
quired to establish a guarantee 
education system for quality, 
to try to nurture a large num-
ber of educated youths, to 
encourage outstanding youths 
to promote the image of the 
nation and to play a role a role 
in national development and 
safeguarding the nation by se-
riously considering them as the 

duty of all citizen by reviewing 
the education system.

Then, the Vice-Senior 
General presented prizes to 
honorary prizes to 13 high-
est marks winners in science 
individually.

Then, the prime minister 
presented 10 ten highest-mark 
winners in arts and science 
combination individually.

Afterward, the member 
of the commission Execu-
tive Chief U Aung Lin Dway 
presented honorary prizes to 
10 students who won highest-
mark in arts individually and 
member of the commission 
and Joint Executive Chief 
presented honorary prizes 
to 10 all-distinction winners 
individually.

Afterward, members of the 
commission union ministers, 
union-level officials, the chair-
man of Nay Pyi Taw Council 
and the governor of the Central 
Bank of Myanmar presented 
honorary prizes to all- distinc-
tion winners individually.

Then, an all-distinction 
winner spoke words of thanks 

on behalf of students who won 
prizes in the 2925 matricula-
tion examination.

Afterward, students enter-
tained the Vice-Senior General 
and attendees with “Outstand-
ing Youth” musical sound 
performance and the song 
“Myanmar’s School”.

After the ceremony, the 
Vice-Senior General and party 
posed for documentary photo-
graphs with the 33 outstanding 
students in respective combi-
nations.

Then, the Vice-Senior 
General and party enjoyed 
the honorary luncheon hosted 
for the outstanding students. 
During the luncheon, artists 
from the Fine Arts Department 
of the Ministry of Culture and 
Religious Affairs entertained 
the attendees with music. 
Then, the the Vice-Senior 
General and party greeted the 
outstanding students and their 
parents cordially.                100

U Aung Lin Dway presents honorary prize to a student who won highest mark 
in arts.

Prime Minister U Nyo Saw presents honorary prize to a highest mark winner in 
arts and science combination.

General Ye Win Oo presents honorary prize to an all-distinction winner. 



Page 14	 25-8-2025

Nay Pyi Taw August 24
The TNLA terrorist in-

surgents, unable to with-
stand the systematic and 
phased offensive operations 
of the Tatmadaw, fled in dis-
array. While retreating, they 
senselessly planted mines 
and destroyed the Gokteik 
Bridge, a prominent land-
mark of Myanmar unrelated 
to military affairs.

The Gokteik Bridge, 
located on the Mandalay-
Lashio railway line, con-
nects Nawnghkio Town and 
Kyaukme Town in Northern 
Shan State. Constructed in 
1899 and completed in 1900, 

the bridge began operations 
in 1903. Spanning 2,260 feet 
in length and situated 1,100 
feet above sea level, this 
125-year-old railway bridge 
is a significant landmark. It 
is Myanmar’s highest bridge 
and the second-highest rail-
way bridge in the world, as 
well as the largest railway 
bridge globally. Renowned 
for its advanced engineer-
ing and scenic beauty, the 
bridge has been a famous at-
traction across generations, 
drawing numerous domestic 
and international tourists for 
sightseeing and study.

This iconic symbol of 

Myanmar has been pre-
served and maintained 
through successive govern-
ments and local communi-
ties, earning a place on lists 
of global wonders. 

With the support  of 
the local populace and in-
telligence gathered from 
the area, the Tatmadaw 
launched counter-offensive 
operations in stages to re-
capture Nawngkhio town, 
temporarily controlled by 
TNLA terrorist insurgents. 
As a result, on July 16, 2025, 
at approximately 12:00, 
the Tatmadaw successfully 
recaptured the entire town 

of Nawngkhio.
Due to a lack of support 

from the local population 
and an inability to resist 
the Tatmadaw columns’ 
counter-offensives, the ter-
rorist insurgents suffered 
heavy casualties and fled in 
disarray toward Kyaukme 
Township. While temporari-
ly occupying areas along the 
Nawngkhio-Kyaukme road, 
including Gokteik Pass, 
the Gokteik Bridge on the 
Kyaukme side, and Naung-
pain village, they carried out 
terrorist activities. However, 
through the Tatmadaw’s 
strenuous and tactically 

sophisticated operations, 
conducted via unexpected 
routes with great effort, 
Naungpain village was fully 
recaptured on August 23. 
During their retreat, the in-
surgents brutally burned and 
destroyed residential houses 
in the village before fleeing 
in disarray.

This morning, as the 
TNLA armed terrorist in-
surgents were retreating, 
they viciously planted mines 
and destroyed the Gokteik 
Bridge, a globally recog-
nized marvel and a signifi-
cant landmark of Myanmar. 
As a result, a 60-foot section 

of the bridge’s steel struc-
ture between the abutment 
(AB-2) and pier (P-16) on 
the Kyaukme side was dam-
aged.

The TNLA terrorists’ 
deliberate destruction of this 
non-military, historic, and 
iconic national site through 
such a vile and reckless act 
is utterly unacceptable to 
the public, who strongly 
condemn it. Security forces 
are intensifying efforts to 
eradicate the insurgents, re-
store peace and stability, and 
ensure territorial security as 
needed.

100 

World-famous Gokteik Railway Bridge, with 125-year history, 
destroyed by TNLA terrorists with mine explosion

Photo record of TNLA terrorists planting and detonating mines to destroy the 
Gokteik Bridge.

Damage caused by TNLA terrorists planting and detonating mines to destroy the 
Gokteik Bridge.

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including 

schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is 

to protect the lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property 

of innocent people. 

Damascus August 24
Syria's supreme commit-

tee for parliamentary elec-
tions announced Saturday the 
postponement of parliamen-
tary elections, scheduled for 
September, in three provinces 
due to security challenges.

The committee said the 
elections in Sweida, Ha-
sakah, and Raqqa will be de-
ferred "until suitable condi-
tions and a safe environment 
are available," stressing that 
the parliamentary seats al-

located to the provinces will 
remain reserved until ballot-
ing can take place.

The decision underscores 
the challenges facing the 
interim authorities. Sweida 
has witnessed violent sectar-
ian clashes in recent weeks, 
while Hasakah and Raqqa re-
main volatile due to the pres-
ence of rival armed groups 
and lingering security threats.

The committee also an-
nounced the formation of 
provincial oversight com-

mittees to supervise the up-
coming vote, the first since 
the fall of Bashar al-As-
sad's government in late  
2024.

The Syrian People's As-
sembly, a 250-seat legisla-
ture, has traditionally been 
dominated by pro-govern-
ment blocs. The interim au-
thorities claimed that the up-
coming elections are meant to 
reflect a more inclusive and 
pluralistic political process.

Xinhua

Seoul August 24
South Korea's special 

counsel team investigating 
former President Yoon Suk-
yeol's short-lived martial 
law imposition sought a 
warrant to arrest former 
Prime Minister Han Duck-
soo on Sunday.

The special counsel team 
said in a news briefing that 
it filed the arrest warrant for 
Han on Sunday afternoon on 
charges including aiding the 
ringleader of insurrection, 

perjury, fabricating official 
documents, and damaging 
public files.

The special  counsel 
team asserted that Han, as 
the then prime minister, had 
the responsibility to check 
the president's arbitrary 
exercise of power, but failed 
to prevent the illegal martial 
law and instead provided 
assistance.

The special  counsel 
team also accused Han of 
attempting to cover up legal 

loopholes in the martial law 
documents by formulating 
and subsequently abolishing 
related documents after the 
martial law imposition.

The special  counsel 
team charged Han with 
suspicion of perjury based 
on the fact that he previ-
ously stated at the Consti-
tutional Court of Korea and 
the National Assembly that 
he knew nothing about the 
martial law documents.

Xinhua

Syria delays parliamentary vote in
3 provinces due to security reasons

S. Korea's special counsel team 
seeks warrant to arrest former PM



၂၅-၈-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၅

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

အိန္ဒိယနိုင်ငံသည်   တိုက်လေယာဉ် 

အင်ဂျင်များ    တီထွင်၊    ထုတ်လုပ်ရန် 

ပြင်သစ်ကုမ္ပဏီတစ်ခုနှင့်      ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်နေကြောင်း    အိန္ဒိယနိုင်ငံ 

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးက     ပြောကြားခဲ့ 

သည်ဟု The  Defense  Post သတင်း 

ဌာနက ဩဂုတ် ၂၃ ရက်တွင်   ရေးသား 

ဖော်ပြခဲ့သည်။ 

အနိ္ဒယိကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး Rajnath 

Singh က ပဉ္စမမျ ိုးဆက်    Advanced 

Medium Combat Aircraft (AMCA) တုိက် 

လေယာဉ်ပုံစံငယ်ကို   မေလအတွင်းက 

အတည်ပြုပေးခဲ့ပြီး    ဤပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်မှုသည်   အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏   ပြည်တွင်း 

ကာကွယ်ရေးစွမ်းရည်များ အဆင့မ်ြှင့တ်င် 

ရန်အတွက်    အရေးပါသောတွန်းအား 

တစ်ရပ်ဖြစ်ကြောင်း   ထတ်ုဖော်ပြောကြား 

ခဲ့ပြးဖြစ်သည်။ နယူးဒေလီမြို့တော်တွင် 

ကျင်းပခဲ့သော ညီလာခံတစ်ခုတွင်လည်း 

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး   Rajnath   Singh 

က တိက်ုလေယာဉ်အင်ဂျင်များ  ပြည်တွင်း၌ 

တီထွင်၊ ထုတ်လုပ်မှုနှင့်ပတ်သက်၍ အသေး 

စိတ် ထပ်မံရှင်းလင်းပြောကြားခဲ့သည်။

အိန္ဒိယနိုင်ငံပိုင်  သတင်းဌာနများ၏ 

ဖော်ပြချက်အရ ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးက 

အိန္ဒိယနိုင်ငံတွင်း၌ပင် လေယာဉ်အင်ဂျင် 

များ ထတ်ုလပ်ုနိင်ုရန် ရှေ့ဆက်လပ်ုဆောင် 

လျက်ရိှကြောင်းနှင့ ်ပြင်သစ်ကမု္ပဏတီစ်ခ ု

နှင့် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း 

အတည်ပြုပြောကြားခ့ဲသော်လည်း  ကုမ္ပဏီ 

အမည်ကိ ုတတိကိျကျ ထတ်ုမပြောခဲပ့ေ။ 

သိုသ့ော် အနိ္ဒယိနိင်ုငပံိင်ု သတင်းဌာနများ 

သည် လေကြောင်းနှင့အ်ာကာသနယ်ပယ် 

တွင်   ဆယ်စုနှစ်ပေါင်းများစွာ  လုပ်ကိုင် 

နေသော  Safran  ကုမ္ပဏီဖြစ်ကြောင်း 

ကျယ်ကျယ်ပြန့် ပြန့်      ရေးသားဖော်ပြ 

ခဲ့ကြသည်။ 

အိန္ဒိယနိုင်ငံသည်   ကမ္ဘာ့လက်နက်   

တင်သွင်းမှုအများဆုံးနိုင်ငံထဲမှ တစ်နိုင်ငံ 

ဖြစ်ပြီး၊ ကမ္ဘာလ့ဦူးရေ  အများဆုံးနိင်ုငမံျား 

ထဲက တစ်နိုင်ငံဖြစ်သည်။   မကြာသေးမီ 

နှစ်များအတွင်း အမေရကိန်၊ ဩစတြေးလျ 

နိုင်ငံတို့ပါဝင်သည့် Quad မဟာမိတ်အဖွဲ့ 

အပါအဝင်            အနောက်နိုင်ငံများနှင့် 

ကာကွယ်ရေးပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ 

ပိမို ုနက်ရှိုင်းစွာ  တည်ဆောက်လာခဲသ့ည်။ 

ပြီးခဲ့သည့်ဧပြီလအတွင်း   ပြင်သစ်နိုင်ငံ 

Dassault Aviation မှ Rafale တိုက်လေ 

ယာဉ် ၂၆ စီးဝယ်ယူရန်အတွက်  အမေရိ 

ကန်ဒေါ်လာ ဘီလီယံပေါင်းများစွာ တန် 

ကြေးရှိသော    ဝယ်ယူရေးသဘောတူညီ 

ချက်ကို   လက်မှတ်ရေးထိုးနိုင်ခဲ့သည်။ 

အဆိုပါလေယာဉ်များသည် အိန္ဒိယနိုင်ငံ 

၏ ယခင်ပိုင်ဆိုင်ပြီးသား Rafale တိုက် 

လေယာဉ် ၃၆ စီးနှင့်   ပူးပေါင်းအားဖြည့် 

သွားမည်ဖြစ်ပြီး      လေယာဉ်တင်သင်္ဘော 

တွင် တင်ဆောင်အသုံးပြုနိုင်မည့်  ရုရှား 

ထတ်ု MiG-29K တိက်ုလေယာဉ်များနေရာ 

တွင်     အစားထိုးအသုံးပြုသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်းလည်း  သိရသည်။

၂၀၃၃   ခုနှစ်မတိုင်မီ   ပြည်တွင်း 

လက်နက်ထုတ်လုပ်မှုကို   တွန်းအားပေး 

ရန်အတွက်      ပြည်တွင်း၌   စစ်လက်နက် 

ပစ္စည်း တီထွင်၊   ထုတ်လုပ်၊   ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုများနှင့ပ်တ်သက်၍ အနည်း 

ဆုံး   အမေရကိန်ဒေါ်လာ     ဘလီယီ ံ၁၀၀ 

ထိ အသုံးပြုသွားမည်ဟု  ကာကွယ်ရေး 

ဝန်ကြီး  Rajnath Singh က     ကတိပြု 

ထားသည်။     ဆယ်စုနှစ်အတွင်း၌ပင် 

အိန္ဒိယနိုင်ငံသည်   အကြီးစား  ရဟတ် 

ယာဉ်စက်ရုံတစ်ခုကို        ဖွင့်လှစ်နိုင်ခဲ့ 

သကဲသ့ို ့  ပြည်တွင်းထတ်ု   လေယာဉ်တင် 

သင်္ဘော၊   စစ်သင်္ဘောနှင့် ရေငုပ်သင်္ဘော 

များကို   ပထမဆုံးအကြိမ်ရေချနိုင်ခဲ့ပြး          

အသံထက်မြန်သော   ဟိုက်ပါဆောနစ်    

ဒုံးကျည်စမ်းသပ်မှု      တစ်ရပ်ကိုလည်း        

အောင်မြင်စွာ        လုပ်ဆောင်နိုင်ခဲ့ 

ပြီးဖြစ်သည်။

အိန္ဒိယနိုင်ငံအနေဖြင့်  နိုင်ငံတကာ 

လုံခြုံရေးအခင်းအကျင်းနှင့်  ခြိမ်းခြောက် 

လာနိုင်မှုများအပေါ် စောင့်ကြည့်နေပြီး 

အထူးသဖြင့် ပါကစ္စတန်ကို သတိကြီးစွာ 

ထားနေသည့်     နိုင်ငံလည်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

India to Develop Fighter Jet En-

gines With French Company ကို 

ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

‌အိန္ဒိယနိုင်ငံက တိုက်လေယာဉ်အင်ဂျင်များ ထုတ်လုပ်ရန် ပြင်သစ်ကုမ္ပဏီတစ်ခုနှင့် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်နေ

အမေရိကန်ကြည်းတပ်သည်  Un-

manned Ground Commercial Ro-

botic Vehicle (UGCRV)ဟုအမည်ပေး 

ထားသည့ ်  မောင်းသမူဲမ့ြေပြင်သွားယာဉ် 

ကနဦးပုံစံသစ်အတွက်   အချက်အလက် 

တောင်းခံစာကို ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်ဟု The 

Defense Post သတင်းဌာနက ဩဂုတ်  

၂၁ ရက်တွင် ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။ 

ဤ UGCRV ယာဉ်သည်  သံချပ်ကာ 

တပ်   မဟာတိုက်ခိုက်ရေးအဖွဲ့များကို    

အထောက်အကူပြုနိုင်ရန် ရည်ရွယ်ထား 

ပြီး အမေရိကန်နိုင်ငံ Breaking Defense 

သတင်းဌာန၏   ဖော်ပြချက်အရ    ဤ 

မောင်းသူမဲ့မြေပြင်သွားယာဉ်သည် ပေါင် 

၂၂၀၀ ထက်မနည်း သယ်ဆောင်နိင်ုရမည်၊ 

ကတ္တရာလမ်းများနှင့်    လမ်းကြမ်းများ 

ပေါ်တွင် မောင်းနှင်နိုင်ရမည်၊    ထို့ပြင် 

ခြေလျင်စစ်သည်များနှင့် ဟန်ချက်ညီစွာ

လုိက်ပါတာဝန်ထမး်ဆောင်နိုင်ရမည်ဟု 

ဖော်ပြပါရှိသည်။ 

ဤမောင်းသူမဲ့မြေပြင်သွားယာဉ်ကို  

တပ်ဖွဲ့ဝင်များက အဝေးမှထိန်းချုပ်နိုင်ရ 

မည့်အပြင်၊   တပ်ဖွဲ့ဝင်များကို     နောက် 

ယောင်ခံလိုက်ခြင်း၊   ဧရိယာတစ်ခုကို 

စောင့်ကြပ်ခြင်း သ့ုိမဟုတ်  နေရာတစ်ခုမှ 

တစ်ခုသ့ုိရွေ လျားခြင်း စသည့်တာဝန်များ 

ကိ ုအလိအုလျောက် လပ်ုဆောင်နိင်ုရမည် 

ဖြစ်ပြး ထပ်ဆောင်းထည့သွ်င်းမည့ပ်စ္စည်း 

ကရိယိာများသည်   တာဝန်ထမ်းဆောင်မှု 

စွမ်းဆောင်ရည်အပေါ် မထိခိုက်စေရဟု 

လည်း တောင်းခစံာတွင် ဖော်ပြထားသည်။ 

ဤစီမံကိန်းအတွက် UGCRV တစ်စီး 

လျှင် အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၆၅၀၀၀၀ ထိ 

သတ်မှတ်ထားပြီး၊        ကြည်းတပ်၏ 

ကန်ထရိုက်စာချုပ်ဌာန      ဒက်ထရွိုက် 

လက်နက်တိုက်က    အမျ ိုးသားအဆင့် 

အဆင့်မြင့်လှုပ်ရှားစစ်ကစားမှု    အဖွဲ့ 

အစည်းနှင့်  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မည်ဖြစ် 

ကာ ကုမ္ပဏီများထံမှ   ကနဦးအချက် 

အလက်တင်ပြလွှာများကိ ုယခလုအတွင်း 

နောက်ဆုံးထား    တင်သွင်းရမည်ဟု 

ထုတ်ပြန်ထားကြောင်း သိရသည်။

  UGCRV  မောင်းသူမဲ့မြေပြင်သွား  

ယာဉ်ကို   ကုန်ကျစရိတ်သက်သာခြင်း၊       

ဈေးကွက်တွင် လျင်မြန်စွာဝယ်ယူရရှိနိုင် 

ခြင်းနှင့ ်ဆန်းသစ်တထွီင်မှုများ ထည့သွ်င်း 

သုံး ထားခြင်းဖြစ်ကြောင်း    သိရသည်။ 

ထိုသို့ထည့်သွင်းထားခြင်းသည် စစ်ဘက် 

အတွက်    အထူးပြုတည်ဆောက်ထား 

ခြင်းမရှိဘဲ၊    အရပ်ဘက်ဈေးကွက်တွင် 

အလွယ်တကရူရိှနေသော        နည်းပညာ 

များကို စစ်ဘက်အတွက် ပြန်လည်အသုံး 

ပြုခြင်းကို   ရည်ညွှန်းခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

အဆိပုါစမီကံန်ိးသည် သက်တမ်းကြာ 

မြင့်နေပြီဖြစ်သော     သံချပ်ကာယာဉ် 

ဟောင်းများကို  စနစ်သစ်များဖြင့် အစား 

ထိုးရန်အတွက် မျ ိုးဆက်သစ်တိုက်ခိုက် 

ရေးယာဉ်  မူဘောင်အောက်တွင် ၂၀၁၉ 

ခုနှစ်မှစတင်ခဲ့သော အမေရိကန်ကြည်း 

တပ်၏ Robotic Combat Vehicle (RCV) 

အစီအစဉ်အပေါ်  အခြေခံထားခြငး်ဖြစ် 

သည်။   မူလက       အမေရကိန်ကြည်းတပ် 

သည်  လေကြောင်းချသီယ်ယူပို့ဆောင် 

နိုင်ပြီး အလေးချနိ် ၁၀ တန်မှ   တန် ၃၀    

ထိရှိသော   အပေါ့စား၊    အလတ်စားနှင့် 

အကြီးစား RCV တိက်ုခိက်ု ရေးယာဉ်အမျ ိုး 

အစားများကိ ုအသုံးပြုရန် စစီဉ်ခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

US Army Seeks Ground Drone 

Prototype for Brigade-Level Support 

ကို ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

အမေရိကန်ကြည်းတပ်က မောင်းသူမဲ့မြေပြင်သွားယာဉ် ကနဦးပုံစံသစ်အတွက် အချက်အလက်တောင်းခံစာထုတ်ပြန်



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၂၅-၈-၂၀၂၅

နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် 

အေးချမ်းသာယာရေး 

ကော်မရှင်အဖွဲ့ဝင် 

နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးညိုစော

၂၀၂၅ ခုနှစ်

တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲ 

ဝိပ္ပံဘာသာတွဲတွင် 

မြန်မာတစ်နိုင်ငံလုံး 

အမှတ်အများဆုံး 

ရရှိသူတစ်ဦးဖြစ်သည့် 

မသက်မှူးဝေဇင်အား 

ဂုဏ်ပြုဆု 

ပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

ပညာရေးသည်   တစ်ဦးတစ်ယောက်ချင်းအတွက်  အရေးကြီးရုသံာမက  လူပ့တ်ဝန်းကျင်နှင့်  
နိင်ုငတံော်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက်လည်း  အဓကိကျ၊ ဒမီိကုရေစနီိင်ုငတံော်ကိ ုထထူောင်မည် 
ဆိပုါက ရွေးချယ်မှုနှင့ ် ဒမီိကုရေစသီဘောတရားများ  လက်တွေအကောင်အထည်ဖော်ရာတွင်  
ပညာတတ်မြောက်မှုမြင့မ်ားရန်လိ၊ု ထိုက့ြောင့်  လငူယ်များအတွက် အတတ်ပညာသာမက အသ ိ
ပညာဗဟုသုတပြည့်ဝရေးသည် နိုင်ငံအတွက် အလွန်အရေးကြီး . . . 

နိင်ုငတံော်လုခံြုရံေးနှင့ ်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်ကိယ်ုစား ကော်မရှင်ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း ၂၀၂၅ ခနှုစ် တက္ကသိလ်ုဝင်စာမေးပဲွတွင် ဘာသာစုဂံဏ်ုထူးနှင့်  
ဘာသာတွဲအလိုက် အမှတ်အများဆုံးဖြင့် ထူးချွန်စွာအောင်မြင်ခဲ့သည့် ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများအား ဂုဏ်ပြုဆုချးီမြှင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင် အမှာစကားပြောကြားစဉ်။

နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့်  အေးချမး်သာယာရေးကော်မရှင်အတွငး်ရေးမှူ း တွဲဖက် 
အမှုဆောင်ချုပ်   ဗိလ်ုချုပ်ကြီးရဝဲင်းဦး ၂၀၂၅ ခနှုစ် တက္ကသိလ်ုဝင်စာမေးပဲွတွင် ဘာသာစု ံ
ဂုဏ်ထူးရရိသည့် မောင်မင်းကြယ်စင်သန့်အား ဂုဏ်ပြုဆုပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

 နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်အဖွဲ့ဝင် အမှု‌ဆောင်ချုပ် 
ဦးအောင်လင်းဒွေး ၂၀၂၅ ခုနှစ် တက္ကသုိလ်ဝင်စာမေးပဲွ  ဝိဇ္ဇာဘာသာတဲွတွင် မြန်မာတစ်နုိင်ငံလံုး   
အမှတ်အများဆုံးရရသတူစ်ဦးဖြစ်သည့ ်မအေးချမ်းသအူား ဂဏ်ုပြုဆပုေးအပ်ချးီမြှင့စ်ဉ်။

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်
ဦးစွာ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများက 

“ဂုဏ်ထူးရှင်တို့ဂုဏ်ပြုစို့”  တေးသီချင်းဖြင့် 
ဖျော်ဖြေတင်ဆက်ကြရာ နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေး 
နှင့ ်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင် ဒတုယိ 
ဥက္ကဋ္ဌနှင့် အခမ်းအနားတက်ရောက်လာကြ 
သူများက ကြည့်ရှုအားပေးကြသည်။

ထို့နောက်      နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် 
အေးချမ်းသာယာရေး             ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ 
ကိယ်ုစား   ကော်မရှင်ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ     ဒတုယိ 
ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်းက  အမှာစကားပြော 
ကြားရာတွင် ယနေ့အခမ်းအနားသည် ပညာ 
အရာတွင် ထူးချွန်ထက်မြကသ၊ူ အများထက် 
သာလွန်သည့်  ဉာဏ်ပညာရှိသူ၊  ဇွဲ၊ လုံ့လ၊ 
ဝီရိယများနှင့် ရည်မှန်းချက်ထားပြီး တစိုက် 
မတ်မတ်ကြိုးစားအားထုတ်       အောင်မြင် 
ကြသူများကို အသိအမှတ်ပြုပြီး ဂုဏ်ပြုဆု 
အပ်နှင်းချးီမြှင့်သည့်    အခမ်းအနားပင်ဖြစ် 
ကြောင်း၊  ထိုသို့  အောင်မြင်မှုများရရှိခြင်း 
သည် လွယ်လွယ်ကူကနှူင့ရ်ခဲခ့ြင်းမဟတ်ုဘ ဲ
ငယ်စဉ်ကတည်းက ပညာကိ ုကြိုးစားသင်ယ ူ
လိုစိတ်များ    စိမ့်ဝင်စွဲမြဲခဲ့ပြီး   ခိုင်မာတည် 
ကြည်သည့စ်တ်ိဓာတ်နှင့ ်          ရည်မှန်းချက 
ပန်းတုိင်ကုိ မရရအောင် သန္နဋိ္ဌာန်ချ အရောက် 
လှမ်းရယူနိုင်ခဲ့၍သာ   ရရှိခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊ 
ထိုသို့ထူးခြားသည့်      ဝိသေသရှိသူများကို 
ဂုဏ်ပြုချးီမြှောက်ခြင်းသည် မြန်မာ့ဓလေ 
ထုံးတမ်းအစဉ်အလာအရ  မင်္ဂလာတစ်ပါး 
လည်းဖြစ်ကြောင်း။

နိုင်ငံဖွံ့ဖြိုးရန်အတွက်   ကျန်းမာကြံ့ခိုင် 
ပြီး ထူးချွန်ထက်မြက်သည့် “လူငယ်တွေရဲ့
အား”နှင့်တည်ဆောက်မှ     ရနိုင်မည်ဖြစ် 
ကြောင်း၊    လူငယ်များသည်   အသိဉာဏ် 
ပညာပြည့်ဝသည့်     ပညာတတ်များဖြစ်ရန် 
လိုအပ်သလို     နိုင်ငံတော်အနေဖြင့်လည်း 
ထူးချွန်ထက်မြက်သည့်  ပညာတတ်လူငယ် 
များကို    အစဉ်ချးီမြှောက်ဂုဏ်ပြုပေးလျက် 
ရှိကြောင်း၊  ထို့ကြောင့်လည်း   နိုင်ငံတော် 
အဆင့်ဆုချးီမြင့်ခြင်းကုိ         အစဉ်အလာ 
ကောင်းတစ်ရပ်အနေဖြင့ ်ယခကုဲသ့ို ့ဒတုယိ 
အကြိမ်မြောက်              ဆောင်ရွက်ခြင်းပင် 
ဖြစ်ကြောင်း။

“ပညာ”ဆိုသည်မှာ         အမှားအမှန်၊ 
အကောင်းအဆိုး၊ အကြောင်းအကျ ိုးကိ ုသရိှိ 
နားလည်ပြီး စဉ်းစားတွေးခေါ်ဝေဖန်ပိင်ုးခြား
နိုင်သည့်“အသိဉာဏ်”ဖြစ်ကြောင်း၊    နိုင်ငံ 
သားတိင်ုး  အသဉိာဏ်ပညာပြည့စ်ုကံြမှသာ 
နိုင်ငံ့အကျ ိုးသယ်ပိုးနိုင်သည့်    စစ်မှန်သည့် 
အင်အားတစ်ရပ်ကို         ထူထောင်နိုင်မည် 
ဖြစ်ကြောင်း။

နိင်ုငတံော်        စဉ်ဆက်မပြတ်တိုးတက် 
ခိင်ုမာစေရန်    အဓကိမဏ္ဍိုင်တစ်ခဖုြစ်သည့် 

“အမျ ိုးသားပညာရေးကဏ္ဍ”ကို   ပညာရေး 
ဝန်ကြီးဌာနက တာဝန်ယပူုဖံော်ပေးနေသကဲ ့
သ့ုိ ပညာရေးဝန်ထမ်းများကလည်း နိင်ုငံသား 
တိုင်း   ပညာအလင်းရရှိစေရန်၊   ပညာရည် 
မြင့မ်ားစေရန်၊ လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်များ
ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်စေရန် ကျရာကဏ္ဍမှ ပြည်သူ့ 
အကျ ိုးကိသုယ်ပိုးနေသည့ ်နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ 
ပင်ဖြစ်ကြောင်း၊ တစ်နည်းဆိပုါက ပညာရေး 
နှင့် နိုင်ငံတော်တိုးတက်ရေးကို “အမျ ိုးသား 
ရေးတာဝန်တစ်ရပ်”အနေဖြင့်       သစ္စာရှိရှိ၊ 
တာဝန်ကျေကျေ ဦးလည်မသန်ုထမ်းဆောင် 

နေကြခြင်းဖြစ်၍      ပညာရေးဝန်ထမ်းများ 
ကိုလည်း           အသိအမှတ်ပြုကြောင်းကို 
ပြောကြားလိုကြောင်း။

ပညာရေးသည် တစ်ဦးတစ်ယောက်ချင်း 
အတွက် အရေးကြီးရုံသာမက လူ့ပတ်ဝန်း 
ကျင်နှင့်          နိုင်ငံတော်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

အတွက်လည်း     အဓိကကျကြောင်း၊    ဒီမို 
ကရေစနီိင်ုငတံော်ကိ ုထထူောင်မည်ဆိပုါက
ရွေးချယ်မှုနှင့ ်ဒမီိကုရေစသီဘောတရားများ    
လက်တွေ့    အကောင်အထည်ဖော်ရာတွင် 
ပညာတတမြောက်မှု မြင့မ်ားရန်လိကုြောင်း၊ 
ဒမီိကုရေစစီနစ်နှင့ ်ကိက်ုညမီည့ ်အသဉိာဏ်၊ 

ဗဟုသုတ၊      အတွေးအခေါ်ရှိကြရန်လို 
ကြောင်း၊      ထို့ကြောင့်လူငယ်များအတွက် 
အတတပညာသာမက အသပိညာဗဟသုတု 
ပြည့်ဝရေးသည်    နိုင်ငံအတွက်     အလွန် 
အရေးကြီးကြောင်းကိ ု     အသပိေးပြောကြား 
လိုကြောင်း။

ယခနှုစ်တွင်         အင်အားပြင်းထန်သည့် 
မန္တလေးငလျင်ကြီး၏           ဆိုးရွားသည့် 
ရိက်ုခတ်မှုဒဏ်ကုိ          ခစံားခဲရ့သော်လည်း 
နိုင်ငံတော်နှင့်     ပြည်သူများ၏   တက်ညီ 
လက်ည ီ        ပူးပေါင်းလပ်ုဆောင်မှုများဖြင့် 
အခက်အခဲများ၊      အဟန့်အတားများကို 
တုံဆ့ိင်ုးမှုမရိှ          ကျော်လွှားနိင်ုခဲသ့ည်ကိ ု
အားလုံးအသပိင်ဖြစ်ကြောင်း၊            ထိုပ့ြင် 
တက္ကသိလ်ုများ၊ ကျောင်းများကိ ုအခက်အခ ဲ
များကြားမှ အတတ်နိင်ုဆုံး မရပ်မနား ပုမှံန် 
ဖြစ်အောင်ဖွင့လှ်စ်ပြီး     အန္တရာယ်များကြား 
က စတ်ိကောင်းစေတနာများဖြင့ ်သင်ကြား 
ရေး အဆက်မပြတ်အောင်  ကြိုးစားဆောင် 
ရွက်ခဲခ့ြင်းများ၊          ပညာရေးဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 
မှုအတွက် အရှိန်အဟုန်မပျက ဆောင်ရွက် 
ပေးနုိင်ခ့ဲခြင်းများသည် ပညာရေးသမုိင်းတွင်   
မှတ်တမ်းကောင်းတစ်ခုအဖြစ် ဂုဏ်ယူရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း။
ထုိသ့ုိအခက်အခဲများကြားက  ရုန်းထပြီး 

စစ်မှန်သည့်အရည်အသွေးနှင့် အရည်အချင်း 
ကုိ ထုတ်ဖော်ပြနုိင်ခ့ဲသည့်အတွက် တက္ကသုိလ် 
ဝင်စာမေးပဲွ အောင်ချကရာခုိင်နှုန်းသည် ၄၈ 
ဒသမ ၀၆     ရာခိုင်နှုန်းရှိခဲ့ပြီး    ဘာသာစုံ 



၂၅-၈-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင် ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်းနှင့် အဖွဲ့ဝင်များ ၂၀၂၅ ခုနှစ်  
တက္ကသိလ်ုဝင်စာမေးပဲွတွင် ဘာသာစုဂံဏ်ုထူးနှင့ ် ဘာသာတဲွအလိက်ု အမှတ်အများဆုံးဖြင့ ်ထူးချွန်စွာအောင်မြင်ခဲသ့ည့ ်ကျောင်းသား၊       
ကျောင်းသူများနှင့်အတူ ဂုဏ်ပြုနေ့လယ်စာကို အတူတကွသုံးဆောင်စဉ်။

နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင် ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ  ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း ၂၀၂၅ ခနှုစ် 
တက္ကသိလ်ုဝင်စာမေးပဲွ သပိ္ပဘံာသာတဲွတွင်  မြာေစ်နိင်ုငလံုံး အမှတ်အများဆုံးရရသည့ ်မောင်မင်းကြယ်စင်သန့် 
အား ဂုဏ်ပြုဆုပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင် ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ  ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း ၂၀၂၅ ခနှုစ် 
တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲ သိပ္ပံဘာသာတွဲတွင်  မြန်မာတစ်နိုင်ငံလုံး  အမှတ်အများဆုံးရရိသည့် မအိနဒီကျော်အား 
ဂုဏ်ပြုဆုပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင် ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ  ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း  ၂၀၂၅ ခနှုစ် 
တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲ  သိပ္ပံဘာသာတွဲတွင် မြန်မာတစ်နိုင်ငံလုံး  အမှတ်အများဆုံးရရိသည့်  မခင်ပပကျော်အား 
ဂုဏ်ပြုဆုပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့်  အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင် ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ  ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း  ၂၀၂၅ ခနှုစ် 
တက္ကသုိလ်ဝင်စာမေးပဲွ သိပ္ပဘံာသာတဲွတွင် မြန်မာတစ်နုိင်ငံလံုး အမှတ်အများဆံုးရရသည့် မလှမျ ိုးခင်အား ဂုဏ်ပြုဆု 
ပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

၂၀၂၅ ခုနှစ်       တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲတွင် 

ဘာသာစုဂံဏ်ုထူးဖြင့ ်ထူးချွန်စွာအောင်မြင် 

ခဲ့သည့်   ကျောင်းသား၊   ကျောင်းသူများ 

ကိုယ်စား  ကျောင်းသားတစ်ဦးက ကျေးဇူး 

တင်စကား ပြောကြားစဉ်။

ဂုဏ်ထူးရှင်  ၁၉၆  ဦးထိ      ပေါ်ထွက်လာ 
ခဲ့ကြောင်း။

ယနေ့တွင်   ဘာသာစံုဂုဏ်ထူးရှင်များကုိ 
ရွှေစင်တစ်ကျပ်သားဒင်္ဂါးပြား၊    ဘာသာတွဲ 
အလိုက်       အမှတ်အများဆုံးရရှိသည့် 
ကျောင်းသား၊  ကျောင်းသူ ၃၃ ဦးကို ရွှေစင် 
တစ်ကျပ်သားဒင်္ဂါးပြားများ         ထိုက်ထိုက် 
တန်တန်     ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့်ပေးသွားမည်ဖြစ် 
ကြောင်း၊  ဆုတန်ဖိုးပမာဏထက်  ဆုရရှိသူ 
များ၏ ကြိုးစားမှု၊ အောင်မြင်မှုဂုဏ်ဒြပ်နှင့် 
နိုင်ငံတော်၏  ပညာရေးကဏ္ဍနှင့်  ထူးချွန် 
ထက်မြက်သည့်လူငယ်များကို         ဂုဏ်ပြု 
ချးီမြှောက်လိုသည့်ဆန္ဒက            အဆမတန် 
သာလွန်နေသည်ဆိုသည်ကို   ပြောကြားလို 
ကြောင်း၊ ထို့ပြင် ယမန်နှစ်ကကဲ့သို့ ဘာသာ 
တွဲအလိုက်    အမှတ်အများဆုံးရရှိခဲ့ကြသည့် 
ထူးချွန်ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများကုိ ပြည်ပ 
လေ့လာရေးခရီးစဉ်များ စေလွှတ်ပေးနိုင်ရန်    
စီစဉ်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း။

ထူးချွန်မောင်မယ်များအနေဖြင့် အခြေခံ 
ပညာသင်ယူစဉ်တွင် အလေ့အကျင့်ကောင်း 
များနှင့်           အစွမ်းကုန်ကြိုးစားခဲ့ကြသလို 
အဆင့်မြင့်ပညာများကို   ဆက်လက်သင်ယူ 
ရာတွင်လည်း            မိမိတို့ဝါသနာပါသည့်၊ 
စိတ်ဝင်စားသည့်ပညာရပ်များကို      မှန်မှန် 
ကန်ကန်ရွေးချယ်ပြီး    အောင်မြင်မှုများကို 
ဆက်လဝက်ထိန်းသိမ်းသွားကြရန် တုိက်တွန်း 
လိုကြောင်း၊   အဆင့်မြင့်ပညာသင်ယူသည့် 
အခါတွင်  သိပ္ပံဘာသာရပ်များကို  လေ့လာ 
သင်ယူမည်ဆိုပါက   နိုင်ငံ၏  စက်မှုလက်မှု 
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကဏ္ဍများကို အထောက် 
အကပြုနုိင်မည်ဖြစ်သက့ဲသ့ုိ ဝိဇ္ဇာဘာသာရပ် 
များကို    လေ့လာသင်ယူခြင်းအားဖြင့်လည်း 
မြန်မာမှု၊   မြန်မာ့ဟန်၊    မြန်မာ့ယဉ်ကျေးမှု 
ဓလေ့ထုံးစံများကို      ကာကွယ်ထိန်းသိမ်း 
မြှင့်တင်နိုင်မည်ဖြစ်ပြီး   နိုင်ငံ၏  လူမှုစီးပွား 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတကရ်ေးကဏ္ဍများတွင်        ပါဝင် 
ဆောင်ရွက်နိုင်မည်ဖြစ်သည့်အတွက်   ဝိဇ္ဇာ 
နှင့်  သိပ္ပံဘာသာရပ်   နှစ်ခုစလုံးကို တန်ဖိုး 
ထားလေ့လာကြရန် မှာကြားလိုကြောင်း။

ယနေ့ခေတ်သည်  နည်းပညာခေတ်ဖြစ် 
သည့်အတွက် နိုင်ငံ့အခင်းအကျင်းသာမက 
ကမ္ဘာ့အခင်းအကျင်းကိုပါ မျက်ခြည်မပြတ်      
လေ့လာနေရန်၊ မှန်ကန်သည့်အတွေးအမြင် 
များရိှရန်လုိအပကြောင်း၊ သုတေသန အခြေ 
ပြုလေ့လာမှုများကတစ်ဆင့်  နိုင်ငံတော်၏ 
ဒစ်ဂျစ်တယ်စီးပွားရေး     အဆောက်အအုံ 
ဖံွ့ဖြိုးလာစေရေး    ကြိုးစားအားထတ်ုရမည် 
ဖြစ်ကြောင်း၊ သို့မှသာ မိမိနိုင်ငံသည် ကမ္ဘာ 
နှင့်ရင်ပေါင်တန်းနိုင်ပြီး    နောက်ကျမကျန် 
ရစ်မှာဖြစ်ကြောင်း။

ယနေ့ကမ္ဘာတွင်       နည်းပညာဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်လာသည်နှင့်အညီ   လူမှုကွန်ရက် 
နှင့်    မီဒီယာများ   အသုံးပြုမှုများပြားလာ 
ကြောင်း၊ ထုိအထဲတွင် ကျင့်ဝတ်မ့ဲ သတင်းတု 
သတင်းမှားများနှင့်     လုပ်ကြံသတင်းများ 
က လွဲမှားသည့်အတွေးအခေါ်၊ အယူအဆ 
များ   စိမ့်ဝင်လာနိုင်သည်ကို  အသိ၊  သတိ၊ 
ဉာဏ်ပညာဖြင့်         ဆင်ခြင်နေထိုင်ကြရန် 
လိုကြောင်း၊  လူငယ်များအနေဖြင့်    ခေတ် 
ရေစီးကြောင်းအလိုက်     ကောင်းမွန်သည့် 
တိုးတက်မှုနည်းလမ်းများကို    ရှာဖွေရမည် 
ဖြစ်သကဲ့သို့ မြန်မာ့ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုဓလေ့ 
စရိုက်များ       မှေးမှိန်ပျောက်ကွယ်မသွား 
အောင်              ထန်ိးသမ်ိးစောင့ရ်ှောက်ကြပါဟ ု
မှာကြားလိုကြောင်း။

လူငယ်များအနေဖြင့် မိမိပတ်ဝန်းကျင်
တွင်ဖြစ်ပျက်နေသည့ ်        အရာအားလုံးကိ ု

ဉာဏ်ပညာနှင့် ဆန်းစစ်၊ သုံးသပ်၊ ဆုံးဖြတ် 
ဆောင်ရွက်နိင်ုရန်အတက် ကျောင်းသင်ခန်း 
စာများ၊ ဘဝအတွေ အကြုမံျားကနေ သင်ယ ူ 
နိုင်သည့်အပြင်      စာအုပ်စာပေဖတ်ရှုခြင်း 
ကတစ်ဆင့လ်ည်း လေလ့ာသင်ယကူြရမည် 
ဖြစ်ကြောင်း၊   ထိုက့ြောင့ ်  ကျောင်းများတွင် 
စာကြည့်တိုက်များ     သက်ဝင်လှုပ်ရှားရန်  
ဆောင်ရွက်ပေးရမည်ဖြစ်သကဲ့သို့   လူငယ် 
များအနေဖြင့်လည်း အကျ ိုးရှိသည့်စာအုပ်    
စာပေများကို များများဖတ်ရှုကြရန် အလေး 
အနက်ထားပြီး မှာကြားလုိကြောင်း၊ ကျောင်း 
စာကြည့်တိုက်များတွင် အသက်အရွယ်နှင့် 
ပညာအဆင့်အလိုက်      လေ့လာသင့်ပြီး 
အကျ ိုးရှိသည့်        စာအုပ်စာစောင်များရှိ 
အောင်  ဖြည့ဆ်ည်းပေးရန်ကိလုည်း တာဝန် 
ရှိသူများက        ဆောင်ရွက်ပေးကြရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း။
ထူးချွန်မောင်မယ်များ           အနေဖြင့် 

မမိအိကျ ိုး၊   အများအကျ ိုးနှင့်   နိငုင်ံ့အကျ ိုး 
သယ်ပိုးနိင်ုသည့သ်ဖူြစ်ရန်             ပထမဦးစွာ 
မမိကိိယ်ုမမိ ိကောင်းမွန်အောင် ကြိုးစားကြ 
ရန်လိုအပ်ကြောင်း၊ မိဘ၊ ဆရာသမားတို့ကို 
ရိုသေလေးစားပြီး         ကိုယ်နှုတ်အမူအရာ 
ယဉ်ကျေးသမ်ိမွေ့သည့ ်လတူော်၊ လကူောင်း၊ 
လလူမိ္မာများဖြစ်အောင်  ကျင့က်ြနံေထိင်ုကြ 
ရန်၊ မိမိတို့ကိုးကွယ်သည့် ဘာသာတရား၏ 
အဆံုးအမနှင့် တစ်ပါးသူအပေါ် ကုိယ်ချင်းစာ 
တရား၊ သည်းခံခွင့်လွှတ်ခြင်းဆုိသည့် အခြေခံ 
စိတ်ဓာတ်ကောင်းကို           မွေးမြူကြရန်၊ 
အတ္တနှင့်ပရ အကျ ိုးနှစ်ဝကုိ မျှမျှတတ လက်ခံ 
ကျင့်သုံးကာ   ဘက်ပေါင်းစုံတွင်    ထူးချွန် 
ထက်မြက်ပြီး    ဂုဏ်ကျက်သရေတင့်တယ် 
သည့်  နိုင်ငံ့သားကောင်းများအဖြစ်မှသည် 
ကမ္ဘာ့သားကောင်းများဖြစ်အောင်  ကြိုးစား 
ကြရန်   အလေးအနက်ထား   တိုက်တွန်း 
မှာကြားလိုကြောင်း။       စာမျက်နှာ ၁၈ သို့



စာမျက်နှာ ၁၈	 ၂၅-၈-၂၀၂၅

စာမျက်နှာ ၁၇ မှအဆက်
ထ့ုိပြင် ယနေ့အချန်ိတွင် လူငယ်များ၏ 

အနာဂတ်ကိ ု   ဖျက်ဆီးနေသည့ ်      မူးယစ် 
ဆေးဝါးကုိ အထူးရ ေှာင်ကြဉ်ကြရန မှာကြား 
လိကုြောင်း၊          “အာရောဂျပံရမလံာဘ”ံ 
ဆုိသည့်အတုိင်း ကျန်းမာခြင်းသည် လူတုိင်း 
အတွက်     အရေးကြီးကြောင်း၊       ကျန်းမာ 
သန်စွမ်းပြီး     ပညာကိ ု    ဘဝတစ်လျှောက် 
သင်ယနူိင်ုရန                    ကိယ်ုလက်လှုပ်ရှား 
အားကစားကိ ု       လေလ့ာလိက်ုစားကြရန 
လိကုြောင်း၊ ထိုက့ြောင့် “ဗလငါးတန”်နငှ့် 
ပြည့စ်ုသံည့ ်                လငူယ်များဖြစ်အောင် 
ကြိုးစားပြီး ကျင့်ကြံနေထုိင်ကြရန မှာကြား 
လိုကြောင်း။

 အမျ ိုးသားစည်းကမ်းအစ စာသင်ကျောင်း 
ကဆိသုည့ ်  ဆောင်ပဒ်ုအတိင်ုး      KG+12  
ပြီးမြောက်အောင်မြင်ခ့ဲကြသူများဖြစ်၍ ၁၂   
နှစ်တာကာလ      စည်းကမ်းစနစ်တကျနှင့်     
လေလ့ာနေထိင်ု  ကြိုးစားအားထတ်ုသည့် 
အလေအကျင့က်ောင်းများ       ရကြသမူျား 
ဖြစ်ကြပြီး      အဆိုပါအလေ့အကျင့်သည် 
မမိဘိဝတိုးတက်မှုကိ ု    များစွာအထောက် 
အကူပြုစေမည်ဖြစ်ကြောင်း။

လရူယ်လို ့ဖြစ်လာပါက  စည်းကမ်းရှရိန၊ 
ဥပဒေများကိ ု      လေးစားလိက်ုနာတတ်ရန 
လိကုြောင်း၊   စည်းကမ်းရှမှသာ    ဥပဒေကိ ု
လေးစား             လုိက်နာမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 
စည်းကမ်းမရှကိ     ဥပဒေကိဖုောက်ဖျက်မ ိ
မည်ဖြစ်ကြောင်း၊ နုိင်ငံတော်က ချမှတ်ထား 
သည့် စည်းကမ်းများ၊ဥပဒေများကုိ လေးစား 
လိက်ုနာမှသာ             ဘေးအန္တရာယ်ကင်းပြီး 
တန်ဖိုးရှသည့ ်    နိင်ုငံသ့ားကောင်းများဖြစ် 
လာမည်ဖြစ်ကြောင်း၊  ထ့ုိကြောင့်  ဥပဒေ    
နှင့်ပတ်သက်ပြီး          သသိင့သ်ထိိက်ုသည့် 
အကြောင်းအရာများကိ ု ငယ်စဉ်ကတည်း 
က    သိရှိစွဲမြဲနိုင်အောင်     အခြေခံပညာ 
ကျောင်းများတွင်   အလေးထားသင်ကြား 
ပေးစေလိုကြောင်း။

ကျောင်းသားလူငယ်များသည်  မျ ိုးချစ် 
စိတ်၊ တုိင်းချစ်ပြည်ချစ်စိတ်ရှပိြီး အမျ ိုးဂုဏ်၊ 
ဇာတဂိဏ်ုနှင့ ်မမိတိိုန့ိင်ုင၏ံ  ကောင်းမြတ် 
သည့ ်ယဉ်ကျေးမှုနှင့ ်ဓလေထုံးတမ်းအစဉ် 
အလာများ၊ သမုိင်းကြောင်းများကုိ လေးစား 
တန်ဖုိးထားတတ်ရနလုိကြောင်း၊ ထ့ုိကြောင့် 
အခြေခပံညာကျောင်းများတွင်  နိင်ုငတံော် 
အလ ံ         အလေးပြုခြင်း၏အဓပိ္ပာယ်နှင့် 
နုိင်ငံတော်သီချင်း၏အနှစ်သာရကုိ ကောင်း 
စွာသရိှပြီး     စနစ်တကျသဆီိတုတ်အောင် 
လေက့ျင့သ်င်ကြားပေးခြင်း      အပါအဝင် 
လငူယ်များ၏စတ်ိကိပုါ   ပြုပြင်ပေးကြရန 
လိုကြောင်း။

 လငူယ်များအနေဖြင့် သစ်တောသစ်ပင် 

များကိ ု  ချစ်မြတ်နိုးပြီး   ကောင်းမွန်သည့် 
သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့ ်      ဂေဟစနစ်ကိ ု
ထိန်းသိမ်းကြရန်နှင့်           သဘာဝဘေး 
အန္တရာယ်  ကာကွယ်တားဆီးရေးလပ်ုငန်း 
များတွင်    တတ်အားသရွေ့    ပါဝင်ကြရန 
မှာကြားလိုကြောင်း။

    နိင်ုငတံော်နှင့ ်      ပြည်သမူျားအတွက် 
မကြာမတွီင် ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထွေထွေ 
ရွေးကောက်ပဲွကြီး   ကျင်းပတောမ့ည်ဖြစ် 
ကြောင်း၊    ပြည်သမူျားမျှော်လင့်နေသည့် 
ဒမီိကုရေစနီိင်ုငတံော်သစ်ကိ ု  ဖော်ဆောင် 
မည်ဆိပုါက  ရွေးကောက်ပဲွသည်  အဓကိ 
ကျကြောင်း၊ ထိုက့ြောင့လ်ည်း မမိတိိုအ့နေ 
ဖြင့်  ရွေးကောက်ပွဲကို  ယခုနှစ်  ဒီဇင်ဘာ 
၂၈ ရက်ကစပြီး    ကျင်းပပေးသွားမည်ဖြစ် 
ကြောင်း၊ ရွေးကောက်ပဲွပြီးပါက ထွက်ပေါ် 
လာသည့ ် အစိုးရကိ ု နိင်ုငံတ့ာဝန်  လွှပဲေး 
သွားမည်ဖြစက်ြောင်း။

    ထိုက့ြောင့်          မကြာမီကျင်းပမည့်  
အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲတွင်        ဆန္ဒမဲ 
ပေးပိင်ုခွင့ရိှ်သအူားလုံး         ဆန္ဒမပဲေးနိင်ု 
ရန်၊       လွတ်လပ်ပြီး     တရားမျှတသည့် 
ရ ေွးကောက်ပဲွဖြစ်ရန်၊    မသမာမှုကင်းရှင်း 
သည့် ရ ေွးကောက်ပဲွဖြစ်ရန်၊ သိက္ခာရိှသည့် 
ရ ေွးကောက်ပဲွ၊ သကိ္ခာရိှသည့ ်လွှတ်တော် 
များဖြစ်စေရေး        တတ်နိုင်သမျှပြည့်စုံ 
အောင်    ကြိုတင်စမီဆံောင်ရွက်နေပြဖီြစ် 
ကြောင်း၊ အသက်ပြည့်မီသည့် ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသူများအပါအဝင် မိဘပြည်သူများ၊
တိင်ုးရင်းသားပြည်သမူျား   အားလုံးအနေ 
ဖြင့်       ရွေးကောက်ပွဲ၏အခြေအနေနှင့် 

အနှစ်သာရကို  သိရှိကြပြီး   မဲပေးခွင့်ရှိသူ 
များ၏       အခွင့အ်ရေး        မဆုံးရှုံးရအောင်    
ဆန္ဒမပဲေးကြရန်           မှာကြားလိကုြောင်း၊ 
နိင်ုငတံော်ကိ ု   ဒမီိကုရေစစီနစ်ကူးပြောင်း 
ရေးတွင်   နိုင်ငံသားတစ်ယောက်  ရသင့် 
သည့အ်ခွင့အ်ရေး         လက်လွတ်မခသံင့် 
ကြောင်းကို ပြောကြားလိုကြောင်း။

နောက်တစ်ချက်အနေဖြင့်  ရွေးကောက်ပဲွ 
ကိ ု   ဖျက်လိဖုျက်ဆီးလပ်ုနေသည့ ်    အဖဲွ့ 
အစည်းများ၊ ပုဂ္ဂို လ်များလည်းရှနိေကြောင်း၊ 
၎င်းတိုသ့ည်             နိင်ုငဖံွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုကိ ု
နှောင့ယှ်က်ဖျက်ဆီး        ဟန့်တားခြင်းပင် 
ဖြစ်ကြောင်း၊             ဒမီိကုရေစနီိင်ုငတံော် 
တည်ဆောက်ရန်                 အဓကိဖြစ်သည့်  
ရ ေွးကောက်ပဲွ             အောင်မြင်ရေးအတွက် 
အဖျက်အမှောင့လ်ပ်ုရပ်များကိ ု ထန်ိးသမ်ိး 
ကာကွယ်သွားကြရန်၊          ပြည်သအူားလုံး 
ပါဝင်ရန်နှင့ ်            ပူးပေါင်းရန်လိကုြောင်း၊ 
ထိုက့ြောင့ ်  တိင်ုးရင်းသားပြည်သအူားလုံး 
က     ရ ေွးကောက်ပဲွ      အောင်မြင်စွာကျင်းပ 
နိင်ုရေး         ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်ကြ 
ရနကိလုည်း                တိက်ုတွန်းပြောကြား 
လိုကြောင်း။

ပညာရေးဝန်ထမ်းများအနေဖြင့် လက်ရှ ိ
ပညာရေးစနစ်ကိ ု            ပြန်လည်လေလ့ာ 
သုံးသပ်ပြီး  အရည်အသွေးအာမခမံှုရှသိည့် 
ပညာရေးစနစ်ထူထောင်နုိင်ရနနှင့် နုိင်ငံကုိ 
အကျ ိုးပြုနိင်ုသည့ ်        ပညာတတ်လငူယ် 
အရေအတွက်  များစွာပေါ်ထွက်လာအောင် 
ကြိုးစားဆောင်ရွက်ကြရန၊                 ထူးချွန် 
မောင်မယ်များအနေဖြင့ ်            နိင်ုငံပံု့ရိပ်ကိ ု

ပညာဖြင့်မြင့်တင်ပေးနုိင်အောင် ဆက်လက် 
ကြိုးစားသွားကြရနနှင့် နုိင်ငံဖံွ့ဖြုးတုိးတက် 
ရနနှင့် နုိင်ငံတော်ကုိကာကွယ်စောင့်ရ ေှာက်  
ရနမှာ နုိင်ငံသားတုိင်းတွင် တာဝန်ရှကိြောင်း 
ကုိ   လေးလေးနက်နက်ခံယူပြီး   တုိင်းပြည် 
တည်ဆောက်ရေးတွင်   ကျရာအခန်းကဏ္ဍ 
ကနေ      တစ်တပ်တစ်အားပူးပေါင်းပါဝင် 
ကြရန                      မှာကြားလိကုြောင်းဖြင့် 
ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ နိင်ုငတံော်လုခံြုံရေးနှင့် 
အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်   ဒုတိယ 
ဥက္ကဋ္ဌ      ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးစုိးဝင်းက 
သပိ္ပဘံာသာတဲွတွင်      မြနမာတစ်နိင်ုငလံုံး 
အမှတ်အများဆုံးရရှသိည့ ်  ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသ ူ၁၃ ဦးကိ ု  တစ်ဦးချင်းဂဏ်ုပြုဆ ု
များ ပေးအပ်ချးီမြှင့်သည်။

ထ့ုိနောက် ကော်မရှင်အဖဲွ့ဝင် နုိင်ငံတော် 
ဝန်ကြီးချုပ်    ဦးညိုစောက   ဝပိ္ပဘံာသာတဲွ 
တွင်  မြနမာတစ်နုိင်ငံလံုး အမှတ်အများဆံုး 
ရရှသိည့်  ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ ၁၀ ဦး 
ကို   တစ်ဦးချင်းဂုဏ်ပြုဆုများ    ပေးအပ် 
ချးီမြှင့်သည်။

ယင်းနောက်            ကော်မရှင်အဖဲွ့ဝင် 
အမှုဆောင်ချုပ်            ဦးအောင်လင်းဒွေးက 
ဝဇိ္ဇာဘာသာတဲွတွင်    မြနမာတစ်နိင်ုငလံုံး
အမှတ်အများဆုံးရရှသိည့ ်  ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသ ူ        ၁၀    ဦးကိလုည်းကောင်း၊             
ကော်မရှင်အတွင်းရေးမှူး        တွဲဖက် 
အမှုဆောင်ချုပ်    ဗိလ်ုချုပ်ကြီးရဝဲင်းဦးက  
ဘာသာစုဂံဏ်ုထူးရရှသိည့်   ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသူ ၁၀ ဦး ကုိလည်းကောင်း   တစ်ဦး 

ချင်းဂုဏ်ပြုဆုများ        ပေးအပ်ချးီမြှင့် 
ကြသည်။

ဆက်လက်၍   ကော်မရှင်အဖဲွ့ဝင်များ၊ 
ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးများ၊   ပြည်ထောင်စ ု
အဆင့ပ်ဂု္ဂိုလ်များ၊ နေပြည်တော်ကောင်စ ီ
ဥက္ကဋ္ဌနှင့ ်       မြနမာနိင်ုငတံော်ဗဟိဘုဏ် 
ဥက္ကဋ္ဌတိုက့               ဘာသာစုဂံဏ်ုထူးရှင် 
ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများကုိ တစ်ဦးချင်း 
ဂဏ်ုပြုဆမုျား    အသီးသီးပေးအပ်ချးီမြင့် 
ကြသည်။

ထိုန့ောက်၂၀၂၅ ခနှုစ်  တက္ကသိလ်ုဝင် 
စာမေးပဲွတွင် ဘာသာစံုဂုဏ်ထူးဖြင့် ထူးချွန် 
စွာအောင်မြင်ခ့ဲသည့် ကျောင်းသား၊ ကျောင်း 
သူများကိယ်ုစား   ကျောင်းသား တစ်ဦးက    
ကျေးဇူးတင်စကား ပြောကြားသည်။

ယင်းနောက် ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ 
များက “လူချွန်လူကောင်း” တေးသရုပ်ဖော် 
တင်ဆက်မှုဖြင့်လည်းကောင်း၊   “မြန်မာ့ 
ကျောင်း” တေးသခီျင်းကိ ု    သဆီိ၍ုလည်း 
ကောင်း                 ဖျော်ဖြေတင်ဆက်ကြရာ 
နိင်ုငတံော်လုခံြုံရေးနှင့ ် အေးချမ်းသာယာ
ရေးကော်မရှင်ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ           ဒတုယိ 
ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်းနှင့ ်   အခမ်းအနား 
တက်ရောက်လာကြသမူျားက      ကြည့ရ်ှု 
အားပေးကြသည်။

အခမ်းအနားအပြီးတွင်      နိင်ုငတံော် 
လုခံြုံရေးနှင့ ်            အေးချမ်းသာယာရေး 
ကော်မရှင်ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ                 ဒုတိယ 
ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်းနှင့ ်      အဖဲွ့ဝင်များ 
သည် ဘာသာတဲွအလုိက် အမှတ်အများဆံုး 
ဖြင့်      ထူးချွန်စွာအောင်မြင်ခဲ့ကြသည့် 
ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ ၃၃ ဦးနှင့် စုပေါင်း 
မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံရိုက်ကြသည်။

ထို့နောက်    နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်
အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်   ဒုတိယ 
ဥက္ကဋ္ဌနှင့ ် အဖဲွ့ဝင်များသည်    ၂၀၂၅ ခနှုစ် 
တက္ကသိလ်ုဝင်စာမေးပဲွတွင်           ဘာသာစု ံ
ဂုဏ်ထူးနှင့်  ဘာသာတွဲအလိုက်   အမှတ် 
အများဆုံးဖြင့ ် ထူးချွန်စွာအောင်မြင်ခဲသ့ည့် 
ကျောင်းသား၊       ကျောင်းသမူျားနှင့အ်တ ူ
ဂဏ်ုပြုနေ့လယ်စာကိ ု               အတတူကွ  
သုံးဆောင်ခဲ့ကြသည်။            နေ့လယ်စာ 
သုံးဆောင်နေစဉ်အတွင်း       သာသနာရေး 
နှင့ ်  ယဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီးဌာန         အနပုညာ 
ဦးစီးဌာနမှ   အနပုညာရှင်များက   တေးသ ံ
သာများဖြင့ ်        သဆီိဖုျော်ဖြေခဲက့ြသည်။ 
နေ့လယ်စာသံုးဆောင်အပြီးတွင် နုိင်ငံတော် 
လုခံြုံရေးနှင့ ်             အေးချမ်းသာယာရေး 
ကော်မရှင်ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌနှင့် အဖဲွ့ဝင်များက  
ထူးချွန်ကျောင်းသား၊  ကျောင်းသူများနှင့်      
မိဘအုပ်ထိန်းသူများကုိ လုိက်လံနှုတ်ဆက် 
ခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။          (၅၀၁)

လွိုင်ကော်   သြဂုတ်  ၂၄
ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီး  ဦးမောင်မောင်အန်ုးနှင့ ် အနပုညာ 

ရှင်များသည်                ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင် 
ကယားပြည်နယ်               လိွုင်ကော်မြို့သို ့
သွားရောက်၍    ဒေသတည်ငြမ်အေးချမ်းမှု 

အခြေအနေများကုိ ကြည့်ရှုပြီး ဌာနဆုိင်ရာ 
ဝန်ထမ်းများ၊                ဒေသခပံြည်သမူျားကိ ု
တေးသသံာများဖြင့ ်      ဖျော်ဖြေတင်ဆက်၍ 

ရင်းရင်းနှီးနှီးနှုတ်ဆက်ကြသည်။
ရှေးဦးစွာ       ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့် အနုပညာရှင်များ 
ကုိ ရှမ်းပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် ဦးအောင်အောင် 
က ဟဲဟုိးမြု့မှ ကြိုဆုိနှုတ်ဆက်သည်။ 

ထိုန့ောက်         ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးနှင့် 
အဖဲွ့သည်  ကယားပြည်နယ် လိွုင်ကော်မြု့ 
သို ့ ဆက်လက်ထွက်ခွာရာ  လိွုင်ကော်မြို့ 
အဝင်၌           ကယားပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် 
ဦးဇော်မျ ိုးတင်နှင့် ဌာနဆုိင်ရာအကြီးအကဲ 
များ၊    ဒေသခပံြည်သမူျားက    လှိုက်လဲှစွာ 
ကြိုဆိုကြသည်။

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးနှင့ ်         ကယား 
ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်တ့ုိသည် အနုပညာရှင် 
များနှင့အ်တ ူ  လိွုင်ကော်မြို့ရှ ိ  တန်ခိုးကြီး 
တောင်ကဲွစေတီတော်အား ဖူးမြော်ကြည်ညို 
ကြပြီး ပြန်ကြားရေးနှင့် ပြည်သူ့ဆက်ဆံရေး 

ဦးစီးဌာန လိွုင်ကော်ခရုိင်ရံုး၌  ဝန်ထမ်းများ  
ကိ ုအားပေးစကားပြောကြား၍  ထောက်ပံ ့
ငွေများ ပေးအပ်သည် ။ 

ညပိင်ုးတွင်           အနပုညာရှင်များဖြစ် 
သည့ ် အကယ်ဒမ ီ ရနအောင်၊  အကယ်ဒမ ီ
မေသန်းန၊ု            အကယ်ဒမ ီ  စိုးမြတ်သဇူာ၊ 
ဒန်ိးဒေါင်၊  အန်ုးသီး၊  ငြမ်းချမ်း၊  ယဉ်လတ်၊ 
သဉ္ဇာမြင့်မိုရ်၊         နေခြည်ငြိမ်းချမ်းနှင့် 
အနပုညာရှင်များက   ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်း 
များ၊   ဒေသခပံြည်သမူျားကိ ု တေးသသံာ 
များဖြင့် ဖျော်ဖြေတင်ဆက်ကြသည်။ 

ဖျော်ဖြေတင်ဆက်မှုအပြီးတွင်    အန ု
ပညာရှင်များကိ ု      ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 
က         ဂဏ်ုပြုပနးခြင်းကိလုည်းကောင်း၊ 
ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်က   ဂုဏ်ပြုဆုငွေ 
များကိလုည်းကောင်း   ပေးအပ်ချးီမြင့်ခဲက့ြ 
ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။  (သတင်းစဉ်)

ကယားပြည်နယ်အတွင်းရှိ ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများနှင့် ဒေသခံပြည်သူများကို  
ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးမောင်မောင်အုန်းနှင့် အနုပညာရှင်များက အားပေးနှုတ်ဆက်

နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း ထူးချွန်ကျောင်းသား၊  

ကျောင်းသူများနှင့်  မိဘအုပ်ထိန်းသူများကို လိုက်လံနှုတ်ဆက်စဉ်။



နေပြည်တော်  သြဂုတ်  ၂၄
တပ်မတော်(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ) မိသားစု 

များနှင့ ်                 စေတနာရှင်ပြည်သမူျားက 
ဆွမ်းဆန်တော်၊   ဆ၊ီ   ဆား၊   ပ၊ဲ    ဆေးနှင့် 
ဆွမ်းပဒေသာပင်အလှူငွေများ  လှူဒါန်းပဲွ 
ကိ ု    ယနေ့မွန်းလဲွပိင်ုးက     နေပြည်တော် 
တပ်ကုန်းမြို့   ငွေတောင်တောရကျောင်း 
တိုက်၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို ့တပ်ကန်ုးမြု့  မြို့ရှေ့ 
စန္ဒာရံုကျောင်းတုိက်  ဆရာတော်  အဘိဓဇ 
အဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မဇောတကိ           အဂ္ဂမဟာ 
ပဏ္ဍတိ     ဘဒ္ဒန္တစန္ဒသရိိ      အမှူးပြုသော    
ဆရာတော်၊  သဃံာတော်များ   ကြွရောက် 
တော်မကူြပြီး    ကာကွယရ်ေးဦးစီးချုပ်ရုံး 
(ကြည်း)မှ  စစ်ရေးချုပ်  ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီး 
ဖန်ုးမြတ်နှင့ ်    ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ 
တပ်မတော်အရာရှကိြီးများ၊ နေပြည်တော် 
တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်   တိင်ုးမှူး၊    ဌာနဆိင်ုရာ 
တာဝန်ရှသိမူျားနှင့ ် စေတနာရှင်အလှူရှင် 
များ တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ             တက်ရောက်လာကြသည့်  
ဧည့ပ်ရတ်ိသတ်များက           မြု့ရှေ့စန္ဒာရု ံ
ကျောင်းတိက်ုဆရာတော်     ဘဒ္ဒန္တစန္ဒသရိိ 
ထမှံ  ငါးပါးသလီခယံဆူောက်တည်ကြပြီး
ဆရာတော်၊     သဃံာတော်များ    ရွတ်ပွား 
သရဇ္ဇျာယ်သည့ ်    မေတ္တသတ်ုပရတ်ိတရား 

တော်များကို နာကြားကြသည်။
ထို့နောက်      စစ်ရေးချုပ်        ဒုတိယ 

ဗိလ်ုချုပ်ကြီးဖန်ုးမြတ်နှင့ ် တာဝန်ရှသမူျား 
က       ဆရာတော်၊    သံဃာတော်များထံ 
လှူဖွယ်ပစ္စည်းများ       အသီးသီးဆက်ကပ် 
လှူဒါန်းကြသည်။

ယင်းနောက် တပ်မတော်( ကြည်း၊ ရေ၊ 

လေ) မသိားစမုျားနှင့်      အလှူရှင်များက 
လှူဒါန်းသော ဆွမ်းဆန်တော်နှင့် ဆီ၊ ဆား၊ 
ပဲ၊ ဆေးများကုိ မြု့ရ ေ့ှ စန္ဒာရံုကျောင်းတုိက် 
ဆရာတော်နှင့်  ဆရာတော်၊ သံဃာတော် 
များအား      စစ်ရေးချုပ်က      ဦးဆောင်၍ 
တပ်မတော်(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ)  အရာရှကြီး 
များက               ဆက်ကပ်လှူဒါန်းကြသည်။ 

ထိုန့ောက်    ဆွမ်းပဒေသာပင်အလှူတော် 
ငွေများကုိ    တပ်မတော်(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ) 
မိသားစုများနှင့် အလှူရှင်များက အသီးသီး 
ပေးအပ်လှူဒါန်းကြရာ                  စစ်ရေးချုပ် 
ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးဖုန်းမြတ်နှင့်  တာဝန်ရှိ 
သူများက    လက်ခံရယူကြပြီး      ဂုဏ်ပြု 
မှတ်တမ်းလွှာများ ပြန်လည်ပေးအပ်သည်။ 

ယင်းနောက် ဆွမ်းဆန်တော်၊ ဆ၊ီ ဆား၊ ပ၊ဲ 
ဆေးနှင့်  ဆွမ်းပဒေသာပင်များ  လှူဒါန်းရ 
ခြင်းရည်ရွယ်ချက်ကုိ         တပ်မတော် 
အရာရှကိြီး  တစ်ဦးက      ရှင်းလင်းလျှောက် 
ထားသည်။

ထိုန့ောက် တပ်ကန်ုးမြို့   မြို့ရှေ့စန္ဒာရု ံ
ကျောင်းတိက်ုဆရာတော်     ဘဒ္ဒန္တစန္ဒသရိိ 
ထမှံ             အနမုောဒနာတရားနာယကူြပြီး 
လှူဒါန်းမှုအစစုတုိုအ့တွက်  ရေစက်သွန်းချ 
အမျှပေးဝေကာ           ဗဒု္ဓသာသနစံရိတံဋိ္ဌတ ု
သံုးကြိမ်ရွတ်ဆုိဆုတောင်း၍  အခမ်းအနား 
ကို ရုပ်သိမ်းသည်။

နေပြည်တော်         တပ်ကုန်းမြို့နယ် 
ဇေယျာသရီမိြို့နယ်နှင့ ်        ပဗု္ဗသရီမိြို့နယ် 
အတွင်းရှ ိ           ဘန်ုးတော်ကြီးကျောင်းများ၊ 
သလီရှင်ကျောင်းများနှင့ ်  ဘိုးဘွားရပ်ိသာ 
တိုအ့တွက် တပ်မတော်(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ)
မသိားစမုျားနှင့ ်    စေတနာရှင်ပြည်သမူျား 
က ၂၀၀၆ ခုနှစ်မှစ၍ နှစ်စဉ်လှူဒါန်းလျက်ရှ ိ 
ပြီး ယနေ့လှူဒါန်းမှုအစုစုမှာ အလှူငွေကျပ် 
၃၂၅ သန်ိး    ရှစ်သောင်း  ရှစ်ထောင်၊    ဆန် 
၅၇၂ အတ်ိ၊   ဆ ီ၂၆၅ ပဿိာ ၆၀ ကျပ်သား၊ 
ဆား   ၁၆၅၆  ပဿိာ၊    ပ ဲ  ၁၆၅၆ ပဿိာ၊ 
ဆေးမျ ိုးစု ံ၉၃၆ ဘူးနှင့ ် နိင်ုငခံြားဆေးမျ ိုးစု ံ
တစ်ခြင်းတိုက့ိ ုလှူဒါန်းခဲက့ြောင်း သတင်း 
ရရှသည်။                                  (၅၀၁)

၂၅-၈-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၉

နေပြည်တော်  သြဂုတ်  ၂၄
စားသုံးသပူြည်သမူျား         စားသုံးဆ ီ

ဝယ်ယူစားသုံးရာတွင်     ဘေးအန္တရာယ် 
ကင်းရှင်းသော စားသုံးဆမီျားကိ ု သင့တ်င့် 
သောဈေးနှုန်းဖြင့ ်    ဝယ်ယစူားသုံးနိင်ုစေ 
ရနနှင့်            ပြည်တွင်းလိအုပ်ချက်များကိ ု
ဖြည့်ဆည်းပေးနုိင်ရန စီးပွားရေးနှင့်ကူးသန်း  
ရောင်းဝယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန        စားသုံးဆ ီ
တင်သွင်းသိလုှောင်  ဖြန့် ဖြူးခြင်းလပ်ုငန်း 

ကြီးကြပရေးကော်မတကီ ဆောင်ရွက်ပေး 
လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။ 

ပြည်တွင်းလိအုပ်ချက်ကိ ု ဖြည့ဆ်ည်း 
ပေးနိင်ုရေး စားအန်ုးဆကီိ ုပြည်ပမှဝယ်ယ ူ
တင်သွင်းရာတွင်     စားအန်ုးဆတီင်ပိုသ့ည့် 
နိင်ုငမံျား၏          စျေးနှုန်းအတက်အကျပေါ် 
မတူည်၍   ပြည်တွင်း၌   ဖြစ်သင့ဖ်ြစ်ထိက်ု 
သည့်       ဈေးနှုန်းများဖြစ်ပေါ်စေရေးကို 
ထိန်းကျောင်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ပြည်ပမှ စားအုန်းဆီထုတ်လုပ်တင်ပို့
သည့်နုိင်ငံများတွင်  ဈေးကွက်နှင့် ဈေးနှုန်း 
ဖြစ်ပေါ်မှုများအရ      ဩဂုတ် ၂၅ ရက်မှ 
၃၁ ရက်ထ ိ   ရနကန်ုအထိင်ုဈေး  အခြေခ ံ
လက်ကားရည်ညွှန်းဈေးနှုန်းမှာ  စားအန်ုး 
ဆီတစ်ပိဿာလျှင်    ငွေကျပ်    ၆၃၀၀ ဖြစ် 
ကြောင်း      စားသုံးဆတီင်သွင်းသိလုှောင်    
ဖြန့်ဖြူးခြင်းလုပ်ငန်း            ကြီးကြပ်ရေး 
ကော်မတကီ  အသပိေးထတ်ုပြန်ကြေညာ 

ထားကြောင်း သိရသည်။	
ပြည်တွင်းဈေးကွက်အတွင်း  အဆိပုါ 

ထုတ်ပြန်ကြေညာထားသည့်   စျေးနှုန်း 
ထက်        ဈေးနှုန်းမြင့်တင်ရောင်းချခြင်း၊ 
ဈေးကစားရနရည်ရွယ်ချက်ဖြင့် သုိလှောင် 
ခြင်းအပါအဝင်  မသမာသည့လ်ပ်ုဆောင်မှု 
များ ပြုလပ်ုပါက   အရေးကြီးကန်ုစည်နှင့် 
ဝန်ဆောင်မှုဥပဒေအရ    အရေးယဆူောင် 
ရွက်သွားမည်ကြောင်း သိရသည်။

စားအုန်းဆီအခြေခံလက်ကားရည်ညွှန်း 
ဈေးနှုန်းကုိ   အပတ်စဉ်   တနင်္လာနေ့တိုင်း     
ထုတ်ပြန်ကြေညာလျက်ရှိပြီး   စားသုံးသူ 
ပြည်သူများအနေဖြင့် စားသံုးသူရေးရာဦးစီး 
ဌာန၏ Website: www.doca. gov.mm၊   
Facebook Page နှင့် မြနမာနုိင်ငံဆီကုန်သည်  
နှင့်ဆီလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း၏ Facebook   
Page  တ့ုိတွင် ဝင်ရောက်ကြည့်ရှုလေလာနုိင်  
ကြောင်း သတင်းရရှသိည်။    (သတင်းစဉ်) 

တပ်မတော်(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ)မိသားစုများနှင့် စေတနာရှင်ပြည်သူများက ဆွမ်းဆန်တော်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ၊ ဆေးနှင့် 
ဆွမ်းပဒေသာပင်အလှူငွေများ လှူဒါန်းပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ

စားအုန်းဆီအခြေခံလက်ကားရည်ညွှန်းဈေးနှုန်းတစ်ပိဿာလျှင် ငွေကျပ် ၆၃၀၀ ဖြစ်ကြောင်း ထုတ်ပြန်ကြေညာ

နေပြည်တော်  သြဂုတ်  ၂၄

ယနေ့ညနေ  ၅ နာရီခဲွအချန်ိ တုိင်းထွာချက်များအရ ကပ္ပလီပင်လယ် 

ပြင်နှင့ ်ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်တိုတွ့င် မတ်ုသုလံေ အားကောင်းလာနိင်ု 

ခြင်းကြောင့်လည်းကောင်း၊ တောင်တရုတ်ပင်လယ်ပြင်တွင် ဖြစ်ပေါ်နေ 

သော  တိင်ုဖွန်းမန်ုတိင်ုး  ကဂျကိ ိ(Kajiki) သည်  အနောက်-အနောက် 

မြောက်ဘက်သို ့      ရွေ့လျားနိင်ုပြီး    ဗယီက်နမ်နိင်ုငနှံင့ ်    လာအိနုိင်ုင ံ

ကန်ုးတွင်းပုိင်းဒေသများသို ့    ဖြတ်ကျော်နိင်ုကာ   မန်ုတိင်ုး၏အကြွင်း 

အကျန်တမ်ိတိက်ုများသည်  မြနမာနိင်ုငသံို ့ရောက်ရှလိာနိင်ုခြင်းကြောင့် 

လည်းကောင်း၊ သြဂတ်ု ၂၆ ရက်တွင်  ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်အနောက် 

မြောက်ပိုင်း   (အိန္ဒိယနိုင်ငံ   ဩရိဿပြည်နယ်   ကမ်းလွန်-အနောက် 

ဘင်္ဂလားပြည်နယ်ကမ်းခြေ)တ့ုိတွင် ဖြစ်ပေါ်လာနုိင်မည့် လေဖိအားနည်း 

ရပဝန်း၏အရှန်ိကြောင့်လည်းကောင်း သြဂုတ် ၂၆  ရက်မှ ၂၉ ရက်အတွင်း 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး‌အထက်ပိင်ုးနှင့ ်ကချင်ပြည်နယ်တိုတွ့င်  နေရာ 

ကျဲကျဲနှင့် နေပြည်တော်၊ ရနကုန်တုိင်းဒေသကြီး၊ မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး၊ 

ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး၊   မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး‌၊   စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး 

‌အောက်ပုိင်း၊ ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး၊ တနင်္သာရီတုိင်းဒေသကြီး၊ ကယား 

ပြည်နယ်၊ ကရင်ပြည်နယ်၊ ချင်းပြည်နယ်၊ မွန်ပြည်နယ်၊ ရခိင်ုပြည်နယ် 

နှင့ ်ရှမ်းပြည်နယ်တိုတွ့င် နေရာစပ်ိစပ်ိမှ နေရာအန့ံှအပြား  မိုးထစ်ချုန်း 

ရွာပြီး အချ ိ့ု ဒေသများတွင် နေရာကွက်၍ မုိးကြီးနုိင်သည်။ မြစ်ဝကျွန်းပေါ်၊ 
မတု္တမကွေ ၊   မွန်-တနင်္သာရကီမ်းရိုးတန်းတစ်လျှောက်နှင့်   ကမ်းလွန် 
ပင်လယ်ပြင်တိုတွ့င် တစ်ခါတစ်ရ ံမိုးသက်လေပြင်းများ ကျရောက်ပြီး 
လှိုင်းကြီးနိင်ုသည်။   မိုးသက်လေပြင်းကျစဉ် ရေပြင်၊ မြေပြင်လေသည် 
တစ်နာရလီျှင် မိင်ု ၃၀ မှ ၃၅ မိင်ုထ ိတိက်ုခတ်နိင်ုသည်။   လှိုင်းအမြင့မှ်ာ 
မြစ်ဝကျွန်းပေါ်၊ မတု္တမကွေ့၊ မွန်-တနင်္သာရကီမ်းရိုးတန်းတစ်လျှောက် 
နှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ပြင်တို့တွင် ၁၀ ပေမှ ၁၂ ပေခန့်ရှိနိုင်သည်။

သို့ဖြစ်ပါ၍     မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းခြင်းနှင့်အတူ    လေပြင်း 
တိက်ုခတ်ခြင်း၊  မိုးထစခ်ျုန်းခြင်း၊  မိုးကြိုးပစခ်ြင်း၊  လျှပစီးလက်ခြင်း၊ 

မိုးသီးကြွေခြင်း၊    လျှပတစ်ပြက်ရေကြီးခြင်းနှင့်  မြေပြိုခြင်း    စသည့် 
သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များ    ဖြစ်ပေါ်နိင်ုသဖြင့ ်    အဆိပုါဒေသများရှ ိ
ကန်ုးမြင့်ဒေသအနီးတွင်  နေထိင်ုကြသမူျားအနေဖြင့် မြေပြိုမှုအန္တရာယ်၊ 
မြစ်ငယ်၊ ချောင်းငယ်များအနီးတွင် နေထုိင်ကြသူများအနေဖြင့် ရေကြီး၊  
ရေလျှမံှုများကုိ ကြိုတင်သတိပြုရ ေှာင်ရှားနုိင်ရနနှင့် ပြည်တွင်းရေကြောင်း 
သွားလာရေး၊ လေကြောင်းပျသံန်းရေးနှင့်  ဆည်မြောင်းတာတမံများ 
အနေဖြင့်    လုိအပ်သည်များ   ကြိုတင်ပြင်ဆင်ဆောင်ရွက်ထားနုိင်ရန 
မုိးလေဝသနှင့် ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနက  သတပိေးနှိုးဆော်ထား 
ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။

နေရာအနှံ့အပြား  မိုးထစ်ချုန်းရွာပြီး အချ ို ့ဒေသများတွင် နေရာကွက်၍ မိုးကြီးနိုင်

  သိပ်သည်းဆ  ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရှ ိ   စံချန်ိမီရွှေ   တစ်ကျပ်သား 

(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏  စျေးနှုန်း ၅၈၉၀၀၀၀ကျပ်။

 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ 

၂၀၂၅ ခုနှစ် သြဂုတ် ၂၄ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)
 ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)

 တပ်မတော်(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ) မိသားစုများနှင့် စေတနာရှင်ပြည်သူများက ဆွမ်းဆန်တော်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ၊  ဆေးနှင့်  ဆွမ်း 

ပဒေသာပင်အလှူငွေများ လှူဒါန်းပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပစဉ်။



ကျော်ဦးရေကြီးရေလျှ ံရေကန်ဖြင့်ထိန်း

လမ်းဘေးရေထိန်းကန်များထားရှိခြင်းဖြင့် ရေကြီးမှုကိုလျော့နည်းစေနိုင်သည်။

များမကြာလှသောအချန်ိအထ ိကမ္ဘာ 

တွင် ကျေးလက်လဦူးရေက မြို့နေလဦူးရေ 

ထက်များနေသေးသော်လည်း ယခုအခါ  

မြို့နေလဦူးရေသည် ကျေးလက်လဦူးရေ 

ထက် ကျော်လွန်သွားပြဖီြစ်သည်။ တသသဲ ဲ

ဝင်လာနေသောလူတို့အတွက်   နိုင်ငံ 

အတော်များများတွင်   မြို့ပြအကွက ်

အကွင်းများကို  လျင်မြန်လှသောအရှိန် 

အဟန်ုဖြင့ ်ချဲ့ထွင်နေကြရသည်။ အသစ် 

အသစ်သောအဆောက်အအုမံျားသာမက 

 မြို့ပြအင်္ဂါရပများဖြစ်ကြသည့ ်ကွန်ကရစ် 

နှင့ ်ကတ္တရာပြင်များ၊ လမ်းများသည်လည်း  

နေ့ချင်းညချင်း ဟိမှုသည်မှပေါ်ထွက်လာ 

နေသည်။

ကွန်ကရစ်နှင့ ်ကတ္တရာပြင်များ၊ လမ်း 

များကြောင့် သွားလာပို့ဆောင်ရေးတွင်  

အကျ ိုးရှိသည်မှာမှန်သော်လည်း မိုးရေ 

များ မြေအောက်စီးဝင်နေမှုကို ပိတ်ဆို့ 

လိုက်သည့် ဘေးထွက်ဆိုးကျ ိုးက ရှိနေ 

သည်။  မြေကြီးထစဲမိ့ဝ်င်၍ မရသောအခါ 

မိုးရေများသည် မျက်နှာပြင်ပေါ်မှတစ်ဆင့်  

မြောင်းများ၊ ချောင်းများထဲ စီးဆင်းကြ 

သည်။ မြောင်းများ၊ ချောင်းများက ယခင်က 

ထက် ထထုည်များပြားသောမိုးရေများကိ ု 

နုတ်သိမ်း၍ မနိုင်သောအခါ လျှတံက် 

လာသဖြင့ ်ကမ္ဘာမ့ြို က့ြီးအများအပြားတွင်  

ဖြေရင်းရမလွယ်သော ပြဿနာတစ်ခဖုြစ် 

လာသည်။ 

တောင်ကိရုီးယားနိင်ုင ံဆိုးလ်မြို့တော် 

၌ နှစ်စဉ်ကြုတံွေ့နေရသော ရေကြီး၊ ရေလျှ ံ

မှုများကို ဖြေရှင်းရန်စဉ်းစားသောအခါ 

ရှိပြီးရေမြောင်းနှင့်ရေထုတ်စနစ်များကို 

ချဲ့ထွင်ခြင်းသည် ကန်ုကျစရတ်ိများသည့် 

အပြင် နေရာအခက်အခဲလည်းရှိသဖြင့် 

ပညာရှင်တိုသ့ည် မိုးရေတိုက့ိ ုမြောင်းထသဲို ့ 

တိုက်ရိုက်မဝင်စေဘဲ  ရွာကျလာသည့် 

နေရာတွင်ပင် ယာယထီန်ိးသမ်ိးသိလုှောင် 

ထားပြီး  မိုးတတ်ိသောအခါမှ  ဖြည်းဖြည်း 

ချင်းပြန်ထတ်ု၍ ရေကြီးမှုကိလုျောပ့ါးစေ 

ရန် စီစဉ်ခဲ့သည်။  သိုလှောင်ထားသော 

မိုးရေများကို    အဆင့်ဆင့်သန့်စင်ပြီး  

သောက်ရေအဖြစ်သုံးနိုင်လျှင်  သုံးရန်  

သိုမ့ဟတ်ု သာမန်ရေစစ်နည်းဖြင့ ်စစ်ထတ်ု 

ပြီး အမ်ိသာနှင့လ်မ်းများကိ ုသန့်ရှင်းဆေး 

ကြောခြင်း၊ ပန်းပင်ရေလောင်းခြင်း စသည့် 

ကိစ္စများတွင်သုံးရန် ဆုံးဖြတ်ခဲ့သည်။ 

ထိုသို့လုပ်ဆောင်ခြင်းဖြင့်    ရေကြီးမှု 

အန္တရာယ်ကိ ုသသိာစွာလျှောခ့ျနိင်ုရုတံင် 

မက ရေအရင်းအမြစ်ကိလုည်း ချွေတာရန် 

ရည်ရွယ်သည်။

ဥပဒေလည်းထုတ်၊ ပညာလည်းပေး

ယင်းဆုံးဖြတ်ချက်ကိ ုအကောင်အထည် 

ဖော်ရန် ဆိုးလ်မြို့တော်၌ အသစ်ဆောက် 

လပ်ုမည့ ်အဆောက်အအုမံျားတွင် မိုးရေ 

လှောင်ကန်များကိထုည့သွ်င်းတည်ဆောက် 

ရန် ၂၀ဝ၄ ခနှုစ်က ဥပဒေထတ်ုပြန်သည်။ 

ဥပဒေထုတ်သည့်အပြင် ယင်းသို့ မိုးရေ 

လှောင်ကန်များထားရိှခြင်းဖြင့ ်ရနိင်ုသော 

အကျ ိုးများကိ ုအခြေခပံညာကျောင်းများ 

မှစကာ  အဆောက်အအုပံိင်ုရှင်များအထ ိ

ပညာပေးသဘောပေါက်စေသည်။ ကျောင်း 

အချ ို ့တွင် မိုးရေလှောင်ကန်များတည ်

ဆောက်ပြီး ယင်းမှရသောအကျ ိုးကျေးဇူး 

များကို      ကျောင်းသားလူငယ်တို့ကို 

လက်တွေ့သိရှိစေသည်။ အချ ို ့မြို့ကြီး 

များတွင် “မိုးရေပြတိုက်”များဖွင့ ်လှစ်

ခြင်း၊ မိုးရေ၏အရေးပါပုံကို အသံလွှင့ ်

ဟောပြောခြင်း စသည်တိုက့ိဆုောင်ရွက် 

သည်။ 

အဆောက်အအုမံျားတွင် မိုးရေလှောင် 

ကန်များ ထည့်သွင်းတည်ဆောက်လျှင် 

နေရာပိယု၊ူ စရတ်ိပိကုန်ုသဖြင့ ်မြေပိင်ုရှင် 

များ၊   ဆောက်လုပ်ရေးလုပ်ငန်းရှင် 

များက မနှစ်ခြိုက်ခဲက့ြပေ။  ဤသည်ကိ ု

တောင်ကိရုီးယားအစိုးရကမက်လုံးပေး၍  

သိမ်းသွင်းသည်။   ဆိုးလ်မြို့တော်တွင်    

နေရာကိလုိက်ု၍  မြေကက်ဧရိယာမည်မျှ 

တွင် အဆောက်အအုံဧရိယာမည်မျှသာ 

ဆောက်ရမည်ဟု ကန့်သတ်ထားသည်။  

ဤသည်ကိ ုအစိုးရက  လျှောပ့ေါပ့ေးကာ   

ဆောက်လပ်ုနိင်ုသောဧရယိာကိ ုတိုးမြင့် 

ခွင့်ပြုပေးလိုက်ရာ  ယင်းအချက်သည်  

မိုးရေလှောင်ကန်များကို    ထည့်သွင်း 

ဆောက်လုပ်ရန်  ကောင်းစွာဆွဲဆောင် 

နိင်ုသော အကြောင်းတစ်ခဖုြစ်သွားသည်။ 

လူအများလက်ခံလာအောင် ပညာ 

ပေးစည်းရုံးမှု၊ သင့လ်ျော်သလိ ုမက်လုံးပေး 

မှုများကြောင့ ်အသစ်ပေါ်ထွက်လာသော 

အဆောက်အအုံများတွင် မိုးရေလှောင် 

စနစ်များကိ ုထည့သွ်င်းလာကြရာ တစ်ခ ု

မှာ “ကြယ်တာရာမြို့တော်” အမ်ိရာစခန်း 

ဖြစ်သည်။ ကန်ုပဒေသာတိက်ုကြီးတစ်ခ၊ု 

အထပ်မြင့် လူနေကွန်ဒိုလေးလုံးတို့ဖြင့် 

ပါဝင်ဖဲွ့စည်းထားသော ယင်းအမ်ိရာစခန်း 

ကို ၁၂ ဧကမြေပေါ်တွင် ၂၀ဝ၇ ခုနှစ်က 

တည်ဆောက်ပြီးစီးခဲ့သည်။  လူနေခန်း  

၁၃၀ဝ ကျော်ပါရှိပြီး  လူ ၆၀ဝ၀ ကျော် 

နေထိုင်သည်။ 

ကန်သုံးကန်

ကြယ်တာရာမြို့တော်အိမ်ရာစခန်း 

အတွက်ရေကိ ု ဗဟိရုေပေးရေးစနစ်မှ ရေ 

အပြင် စခန်းမြေပြင်နှင့်အဆောက်အအု ံ

များပေါ် ရွာကျလာသော မိုးရေများကို 

ဖမ်းယသိူလုှောင်အသုံးပြုသည်။ စခန်း၌  

အေ၊ ဘီ၊ စီ၊ ဒီ ဟူ၍  ကွန်ဒိုလေးလုံးရှိရာ  

ကွန်ဒို “ဘီ”၏ စတုတ္ထမြေအောက်ထပ် 

တွင်  ရေလှောင်ကန်သုံးလုံးကိ ုထည့သွ်င်း 

တည်ဆောက်ထားသည်။ ကန်တစ်ကန် 

လျှင် ဂါလန ်၂၂၀ဝဝဝ နှုန်းဖြင့် စစုပုေါင်း 

ရေဂါလန် ၆၆၀ဝဝဝ ကို သိုလှောင်ထား 

နိုင်သည်။ 

ကန်သုံးကန်အနက်  ပထမကန်ကို 

မိုးများလာသည့အ်ခါ လမ်းပေါ်ရေမလွှမ်း 

စေရန် ထန်ိးညိှဖို ့ရည်ရွယ်တည်ဆောက် 

သည်။ မိုးရာသ၌ီ ယင်းကန်ကိ ုပုမှံန်အခြေ 

အနေတွင် ရေရိှမနေစေဘ အလွတ်ထား 

ပြီး မိုးရွာသောအခါ လမ်းပေါ်မှမိုးရေများ 

စီးဝင်စေခြင်းဖြင့်  ရေမလျှအံောင်ထိန်း 

ပေးသည်။ ကန်ထဲတွင် ပြည့်လာသည့် 

အခါ မြောင်းထစဲီးစေသည်။ မိုးတတ်ိသည့ ်

အခါ ပထမကန်ထမှဲရေများဖြင့ ်အမ်ိရာဝင်း 

အတွင်း သစ်ပင်ပန်းပင်များကိ ုရေလောင်း 

ခြင်း၊ လမ်းရေဖျန်းခြင်းတိုက့ိ ုလပ်ုဆောင် 

သည်။  ဖျန်းပြီးလောင်းပြီးသောရေများကိ ု

အနည်များစစ်ထုတ်ပြီး ကန်ထဲပြန်ဝင် 

စေ၍ ပြန်အသုံးချသည်။ 

အဆောက်အအုအံမိုးများပေါ်မှ စီးကျ 

လာသောရေကို   ဒုတိယကန်ထဲထည့် 

သည်။  ဒတုယိကန်ထမှဲရေကိ ုအများသုံး 

အမ်ိသာ၊ သစ်ပင်ပန်းပင်ရေလောင်းရန်တို ့

အတွက် အသုံးပြုသည်။ ဒုတိယကန်၏ 

ရေဝင်ပေါက်၌ ရေစစ်တပ်ဆင်ထားပြီး 

ကန်တွင်းရှိရေကို   နောက်ကျမိှုယူနစ်  

၁ ဒသမ ၅ ထက်မပိုစေရန် ထိန်းထား 

သည့အ်ပြင် အနည်ထိင်ုမှုကိဖုြစ်စေသည့် 

ရေတားများကို လုပ်ထားသည်။ 

တတိယကန်ကိုလည်း ဒုတိယကန် 

အတိုင်းပင် တည်ဆောက်ထားသည်။ 

ယင်းကန်ရေကိ ုမီးသတ်ရန် စသည့အ်ရေး 

ပေါ်ကစိ္စများအတွက်သာသုံးရန်လျာထား

သဖြင့ ်ပုမှံန်အချန်ိတွင် ရေပြည့န်ေသည်။ 

ရေပြည့်နေသော်လည်း   ရေသေဖြစ် 

မသွားစေရန်  သတ်မှတ်အချနိ်ရောက် 

သောအခါ  ရေကိအုခြားကန်ထပိဲု၍့ အချန်ိ 

မှန်ထတ်ုသုံးပြီး ချက်ချင်းပြန်ဖြည့သ်ည်။ 

ကြယ်တာရာမြို့တော် မိုးရေပေးစနစ် 

တည်ဆောက်စရတ်ိသည် မြေကြီးတူးခြင်း၊  

ရေလှောင်ကန်ဆောက်ခြင်း၊  ပိုက်များ 

တပ်ဆင်ခြင်းတို့အတွက် အမေရိကန် 

ဒေါ်လာ ၁၅၀ဝဝဝ၊ လျှပ်စစ်နှင့စ်က်မှုဆိင်ုရာ 

လပ်ုငန်းများအတွက် အမေရကိန်ဒေါ်လာ 

၃၀ဝဝဝ၀ စစုပုေါင်း အမေရကိန်ဒေါ်လာ 

၄၅၀ဝဝဝ ကုန်ကျသည်။ ယင်းအိမ်ရာ 

စခန်းရှိ တိုက်ခန်းတစ်ခန်း၏  ဈေးနှင့် 

ညီမျှသည်။ 

ရှစ်နှစ်အတွင်းအရင်းကျေ

ကြယ်တာရာမြို့တော်သည် တစ်နှစ် 

လျှင် မိုးရေပမာဏဂါလန် ၉၀ဝဝဝ၀ဝ ခန့် 

ကို စုဆောင်းသိုလှောင်အသုံးပြုသည်။  

တစ်နည်းဆိရုလျှင် ဗဟိရုေပေးရေးစနစ်မှ 

ယင်းပမာဏရှိသောရေကို ဝယ်မသုံးဘဲ 

ချွေတာနိုင်ခြင်းဖြစ်သည်။ ကြယ်တာရာ 

မြို့တော်သည်    ရေဖိုးတစ်နှစ်လျှင်  

အမေရကန်ဒေါ်လာ ၂၈၀ဝဝဝ မျှသကသာ 

သည်။ သက်သာသောငွေကို မိုးရေသုံး 

စနစ်တည်ဆောက်စရတ်ိ၊ ထန်ိးသိမ်းပြ ပုြင် 

လည်ပတ်သည့်စရိတ်များနှင့်တွက်ချက ်

ပါက စတင်အသုံးပြုပြီး ရှစ်နှစ်အတွင်း 

အရင်းပြန်ရသည်ဟုဆိုသည်။ 

ရေဖိုးသက်သာရုံမျှမဟုတ်၊   မိုးရေ 

လှောင်ကန်များက သည်းထန်စွာရွာသော 

မိုးရေကိလုည်း လမ်းပေါ်လျှထွံက်မသွား 

အောင် ထိန်းပေးထားနိုင်သဖြင့် အိမ်ရာ 

စခန်းမှထွက်လာသော    မိုးရေအတွက်  

ရေထုတ်မြောင်းများကို တိုးချဲ့ဆောက် 

လပ်ုရန်မလိတုောပ့ေ။ ထိုပ့ြင် ဗဟိရုေပေး 

ရေးစနစ်မှရေကိခုျွေတာနိင်ုသည့အ်တွက်  

ယင်းရေကို စခန်းတွင်းဖြန့်ဖြူးသယ်ပို့ 

ရန်လိအုပ်သော တစ်နှစ်လျှင် လျှပ်စစ်ဓာတ်  

ကလီိဝုပ်နာရ ီ၁၀ဝဝဝ ကိလုည်း ချွေတာ 

လိုက်နိုင်သည်။   

      စာမျက်နှာ ၂၁ သို ့

ဘင်ထမ်ပလိန်းရေရင်ပြင်

စာမျက်နှာ ၂၀ 	 ၂၅-၈-၂၀၂၅



ဘင်ထမ်ပလိန်းရေရင်ပြင်၌ မိုးမရွာသည့်အချနိ်တွင် အနားယူသူ၊ ကစားသူများဖြင့် စည်ကားနေသည်။

မိုးရွာသောအခါ ဘင်ထမ်ပလိန်းရေရင်ပြင်သည် ရေထိန်းကန်ဖြစ်သွားသည်။

စာမျက်နှာ ၂၀ မှအဆက်

မိုးရေသုံးမှုအချ ိုး

အဆောက်အအုံတစ်ခု၊ ဒေသတစ်ခု 

၏ မိုးရေအသုံးချမှုကို မိုးရေအသုံးချမှု 

အချ ိုးဖြင့ ်တိင်ုးတာသည်။ မိုးရေအသုံးချမှု 

အချ ိုးဆိသုည်မှာ နေရာတစ်ခပုေါ်ရွာကျ 

လာသော မိုးရေပမာဏနှင့် ယင်းမိုးရေ 

ကိုသောက်သုံးရန်    အသုံးချနိုင်သော 

ပမာဏ၏အချ ိုးကိခုေါ်သည်။ ကြယ်တာ 

ရာမြို့တော်၏ မိုးရေအသုံးချမှုအချ ိုးသည်  

၆၇ ရာခိင်ုနှုန်းရိှသည်။ ယင်းအမ်ိရာစခန်း 

မြေပြင်ပေါ်ရွာကျလာသော  မိုးရေစစုပုေါင်း 

၏ ၆၇ ရာခိင်ုနှုန်းကိ ုသုံးစဲွနိင်ုသည့သ်ဘော 

ဖြစ်သည်။ တောင်ကိုရီးယားတစ်နိုင်ငံ 

လုံး၏ မိုးရေအသုံးခ ျန ှုန ်းသည်  ၂၆ 

ရာခိင်ုနှုန်းဖြစ်ရာ ကြယ်တာရာမြို့တော်၏ 

မိုးရေအသုံးချနိင်ုမှုသည် တောင်ကိရုီးယား

နိုင်ငံပျမ်းမျှထက် များစွာမြင့်မားသည်။ 

ကြယ်တာရာမြို့တော် မိုးရေအသုံးချ 

ရေးအောင်မြင်မှုသည် အခြားသောနေရာ 

များတွင် မိုးရေလှောင်ကန်များကိထုည့သွ်င်း 

ဆောက်လပ်ုကြဖို ့တွန်းအားတစ်ရပဖြစ် 

သွားသည်။   အင်ချွန်း၊  ကွမ်ဂျူး၊   ဒေဂူး   

စသည့်မြို့များအပါအဝင် မြို့ပေါင်း ၆၀  

ခန့်တွင် မိုးရေသုံးစနစ်များကိ ုထည့သွ်င်း 

တည်ဆောက်လာကြသည်။

မိုးရေကို တိုက်ရိုက်ခံယူအသုံးချခြင်း 

သည် ကျေးလက်တောရွာ မြို့စွန်ဒေသ 

များအတွက်သာမဟုတ် ခေတ်မီအိမ်ရာ 

စခန်းများတွင်လည်း အောင်မြင်အကျ ိုး 

ရှိစွာအသုံးပြုနိုင်ကြောင်း ကြယ်တာရာ 

မြို့တော်က ပြသလိုက်သည်။ 

ရေပလာဇာ

မိုးရေကိ ုထန်ိးချုပ်စီးဆင်းစေခြင်းဖြင့် 

ရေကြီးရေလျှမံှုကို လျော့နည်းစေသော  

အခြားဥပမာတစ်ခကုိ ုနယ်သာလန်နိင်ုင ံ 

ရော့တာဒမ်မြို့တွင်    တွေ့နိုင်သည်။  

နယ်သာလန်နိင်ုင၏ံအစတ်ိအပိင်ုးအတော် 

များများသည် ပင်လယ်ရေပြင်အောက်နမိ့ ်

နေသောဒေသများဖြစ်သည်။ နယ်သာလန် 

နိုင်ငံတောင်ပိုင်းရှိ ရော့တာဒမ်မြို့သည် 

ဆပ်ိကမ်းမြို့တော်ဖြစ်ပြီး မြို့မြေပြင်သည် 

ပင်လယ်ရေပြင်ထက် ပေ ၂၀ ခန့်နမိ့သ်ည်။ 

မြို့တွင်းရိှရေများကိ ုရှေးယခင်ကတည်းက 

ယခအုထ ိလေရဟတ်များ၊ ရေစပ်ုစက်များ 

ဖြင့ ်စပ်ုထတ်ုနေခဲရ့သည်။ နောက်ပိင်ုးတွင် 

ရာသဦတပုြောင်းလမဲှုကြောင့ ်မိုးပိရွုာလာ 

သောအခါ မိုးရေများကို  သမားရိုးကျ 

နည်းများဖြင့န်ိင်ုအောင်စပ်ုထတ်ု၍ မဖြစ် 

နိင်ုတောဘ့ ဲနည်းလမ်းသစ်များကိကုြဆံ 

ကြရာ  တစ်ခုမှာ “ရေပလာဇာ”  များ၊  

“ရေရင်ပြင်” များထားရှိခြင်းဖြစ်သည်။

ရေပလာဇာ၊   ရေရင်ပြင်ဆိုသည်မှာ 

မိုးမရွာသည့်အခါ အများပြည်သူ အပန်း 

ဖြေနေရာနှင့ ်ကစားကွင်းများအဖြစ်သုံးပြီး 

မိုးသည်းထန်သည့်အခါ ရေလှောင်ကန် 

ဖြစ်သွားသော ကွက်လပ်များဖြစ်သည်။  

မြို့ကြီးများရှိ တိုက်တာအဆောက်အအုံ 

များကြားနှင့် ရပ်ကွက်များရှိ မြေလွတ် 

များ၌ တည်ဆောက်ထားသော ရေပလာဇာ 

တစ်ခု၏  အနိမ့်ဆုံးအပိုင်းတွင်  ကစား 

ကွင်းများ၊ ပို၍မြင့်သောနေရာများတွင်  

ထိုင်ခုံတန်းများ၊ မြက်ခင်းများ၊ လျှောက် 

လမ်းများ စသည်ဖြင့် အနိမ့်အမြင့်မတူ 

စေဘဲ ဖွဲ့စည်းသည်။ 

နွေအခါတွင် ရေပလာဇာတစ်ကွင်းလုံး 

သည် မြို့သူမြို့သား အရွယ်သုံးပါးတို့  

လာရောက်ဆောက့စားအပနးဖြေကြသည့် 

နေရာဖြစ်သည်။  မိုးတွင်းကာလ မိုးပံုမှန်ရွာ 

သောအခါ ကနဦးမိုးရေသည် ရေပလာဇာ 

၏ အနမိ့ဆ်ုံးအပိင်ုးဖြစ်သော ကစားကွင်း 

ထသဲို ့စီးဝင်လာသဖြင့ ်ကစားကွင်းသည်  

ရေကန်အဖြစ်ပြောင်းသွားသည်။ မိုးဆက် 

ရွာသောအခါ ကစားကွင်းထက် ပိမုြင့သ်ော 

လသွူားလမ်းအချ ို ့နှင့ ်ကွက်လပ်အချ ို ့သို ့ 

ရေရောက်လာပြး မျက်စပိသာဒဖြစ်ဖွယ်  

ရေတသွင်သွင်စီးနေသော မြောင်းငယ်များ၊  

ရေတမ်ိအိင်ုများဖြစ်လာသည်။ ကျန်လသွူား 

လမ်းနှင့ ်မြေပြင်သည် ပုမှံန်မိုးရွာနေသမျှ 

ရေမဖုံးဘဲ လျှောက်လမ်းနှင့န်ားခိနုေရာများ 

အဖြစ် ဆက်လက်အသုံးပြုနိင်ုကြသည်။ 

အချနိ်အတန်ကြာ မိုးသည်းထန်စွာ 

ရွာသောအခါတွင်မ ူရေပလာဇာတစ်ခလုုံး  

ရေပြည့်သွားသည်။ ရေပလာဇာသည် 

ဘေးပတ်ဝန်းကျင်ရပကွက်နှင့လ်မ်းများ 

အပေါ် ရေမလျှအံောင် ယာယီရေထိန်း 

ပေးထားသော ကန်ကြီးဖြစ်သွားသည်။  

ရောတ့ာဒမ်မြို့ ဘင်ထမ်ပလန်ိးရေရင်ပြင် 

သည် ရေဂါလန်  ၅၀ဝဝဝ၀  ခန့်ကိ ုလက်ခ ံ

သိမ်းဆည်းပေးထားနိုင်သည်။

မိုးတတ်ိ၍ ရေပလာဇာထမှဲရေများကိ ု

ပြန်ထုတ်လိုက်သောအခါ ကစားကွင်း 

နှင့်  အပန်းဖြေနေရာပြန်ဖြစ်လာသည်။ 

ရေပလာဇာ၊ ရေရင်ပြင်များကိတုည်ဆောက် 

ထားရှိ ခြင်းဖြင့ ်  မြို့နေလူထုအတွက်  

အပနးဖြေနေရာများ မပျောက်ပျက်သည့ ်

အပြင် မြို့တွင်းရေကြီးရေလျှမံှုကိလုည်း 

များစွာသက်သာရာ ရစေလျက်ရှိသည်။ 

ရောတ့ာဒမ်မြို့၏ ရေပလာဇာ၊ ရေရင်ပြင် 

စိတ်ကူးစိတ်သန်းကို ဗီယက်နမ်မြို့ကြီး 

အချ ို ့အပါအဝင် အခြားကမ္ဘာမ့ြို့ကြီးများ 

တွင်လည်း အကောင်အထည်ဖော်တည ်

ဆောက်၍ မြို့ပြရေလျှမံှုကိထုနိ်းချုပ်ရန 

စီစဉ်နေကြသည်။

မြန်မာနိုင်ငံ၏မြို့အချ ို ့တွင်မူ ပန်းခြံ 

နှင့်  ကစားကွင်းများကိုသာမက ရှိပြီး 

ရေထိန်းကန်များကိုပါ အလွတ်မပေးဘဲ  

မြေဖိုက့ာ အဆောက်အအုမံျားဖြင့ ်အစား 

ထိုးလိက်ု၍ ရေကြီးရေလျှမံှု တစ်ချန်ိထက် 

တစ်ချန်ိ ဆိုးရွားလာနေခြင်းသည် မြို့ရွာ 

အပ်ုချုပ်ရေးနှင့ ်ရေဘက်ဆိင်ုရာစမီခံန့်ခဲွမှု 

၏ လဲွမှားချက်၊ အားနည်းချက်၊ လိအုပ်ချက် 

များကိ ု ကွက်ကွက်ကွင်းကွင်းထတ်ုဖော် 

ပြသလိုက်ခြင်းပင်ဖြစ်သည်။      ။

ရွှေဆ့ိုင်းခွင့်
၁။	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေပုဒ်မ ၁၅(က)တွင်   ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့သည်   ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေး   တိုင်း     
ဒေသကြီး   သို့မဟုတ် ပြည်နယ်အဖွဲ့မှ တင်ပြလာသော ဆင့်ခေါ်ခြင်း 
ခံရသူများ၏ လျှောက်လွှာများကိုစိစစ်ရာတွင်   အောက်ပါအချက်    
များနှင့်  အကျုံးဝင်သောပုဂ္ဂိုလ်များအား     ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆောင်   
ရမည့်    တာဝန်မှ    ယာယီရွှေ့ဆိုင်းနိုင်သည်ဟု     ပြဋ္ဌာန်းထား           
ပါသည်-
	 (က)	 ယာယအီားဖြင် ့  စစ်မှုထမ်းနိင်ုမည် ့   ကျန်းမာရေးအဆင့် 

မမီကြောင်း   သက်ဆိုင်ရာ    တပ်မတော်ဆေးစစ်ရေး 
ဘုတ်အဖွဲ့၏ ထောက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

	 ( ခ )	 နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။

	 ( ဂ )	ပ ညာသင်ကြားနေသူများ။
	 (ဃ)	 အခြားပြုစစုောင့်ရှောက်မည့်သမူရိှသော  မအိိဖုအိမုျားကိ ု

ပြုစုလုပ်ကျွေးနေသူများ။
	 ( င )	 မူးယစ်ဆေးဝါးဖြတ်ရန် ဆေးကုသမှုခံယူနေသူများ။
	 ( စ )	ထေ ာင်ဒဏ်ကျခံနေသူများ။
၂။	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့က    ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆောင်ရမည့်တာဝန်မှ ရွှေ့ဆိုင်းခွင့်ပြုသူများ
	 (က)	 ဆင့်ခေါ်ရေးအမန်ိ့စာ လက်ခရံရသည့်နေ့မှ သတ်မှတ်ထား 

သည့်နေ့ရက်အတိင်ုး  သတင်းပိုခ့ြင်း   မပြုရသေးမကီာလ 
အတွင်း   မိဘတစ်ဦးဦးသော်လည်းကောင်း၊  အိမ်ထောင် 
သည်   အမျ ိုးသားဖြစ်ပါက    ဇနီးသော်လည်းကောင်း 
ရုတ်တရက်သေဆုံးသွားခြင်း။

	 ( ခ )	 ဆင့်ခေါ်ရေးအမန်ိ့စာ လက်ခရံရသည့်နေ့မှ သတ်မှတ်ထား 
သည့် နေ့ရက်အတိုင်း သတင်းပို့ခြင်းမပြုရသေးမီကာလ 
အတွင်း    မတော်တဆဖြစ်ရပ်   တစ်ခုခုကြောင့်ဖြစ်စေ၊   
အခြားသ၏ူ    ပယောဂတစ်ခခုကုြောင့်ဖြစ်စေ    ကိယ်ုလက် 
အင်္ဂါအစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခု    အပြင်းအထန်ဒဏ်ရာရရှိသူ 
ဖြစ်ခြင်း။

	 ( ဂ )	 ဥပဒေနှင့်အည ီချုပ်နှောင်ခနံေရသ ူ သိုမ့ဟတ်ု       တရားရုံး 
တစ်ခုခုတွင် အမှုရင်ဆိုင်နေရသူဖြစ်ခြင်း။

	 (ဃ)	 နိုင်ငံတော်၏  လိုအပ်ချက်အရ  ပညာရပ်များကို လေ့လာ 
သင်ယူနေသူဖြစ်ခြင်း။

	 ( င )	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းရမည့်တာဝန်မှ  ယာယရီ ှွေဆ့ိင်ုးပေးရန 
မဖြစ်မနေလိုအပ်နေသူဖြစ်ခြင်း။

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဥပဒေပြဋ္ဌာန်းချက်ပါ  ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆောင်ခြင်းတာဝန်မှ ရွှေ့ဆိုင်းခွင့်ရသူများ

၁။	‌ ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန			   (https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန			   (https://www.mlis.gov.mm)

၃။	ပြန ်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန			   (https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal			   (https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal			  (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌

Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း
၁။	 ပြည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသဃံာများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများနှင့် 

ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊ လုယက်ခြင်းကို CRPH၊ NUG၊ PDF အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက 

ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	 ခြိမ်းခြောက်၊  လူသတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ဆောင်နေသည့်  CRPH၊ NUG၊ PDF 

အကြမ်းဖက်သမားများကို   အားပေးမှု၊ ထောက်ခံမှု၊ ကူညီထောက်ပံ့မှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သူ 

လူထု၏ အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို့၏ လက်နက်၊ ခဲယမ်းကိုင်တွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမားတို့၏သတင်းကို  

လျှ ို ့ဝှက်ပေးပို့ခြင်းသည်  အပြစ်မဲ့ပြည်သူများ၏   အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်း 

ဖြစ်သည်။

အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက် ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

၂၅-၈-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၂၁



စာမျက်နှာ ၂၂                                                                                                                                                                                                                                  ၂၅-၈-၂၀၂၅

နေပြည်တော်  သြဂုတ်  ၂၄

တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနုိင်ငံ စီးပွားရေး 

လပ်ုငန်းရှင်များအသင်းက  ကြီးမှူးပြုလပ်ု 

သည့ ်    မြန်မာနိင်ုငရိှံ    တရတ်ုစီးပွားရေး 

လပ်ုငန်းများ၏  လမူှုအကျ ိုးပြုလပ်ုငန်းများ 

တာဝန်ယဆူောင်ရွက်ခြင်း     အစရီင်ခစံာ- 

၂၀၂၅ ဖွင့ပဲွ်နှင့ ်တရတ်ုပြည်သူ့သမ္မတနိင်ုင ံ

စီးပွားရေးနှင့်     ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေး 

ဝန်ကြီးဌာန   (Ministry of Commerce- 

MOFCOM) ပညာသင်ဆ ု        ပေးအပ်ပဲွကိ ု

ယနေ့ညနေပိင်ုးတွင်             နေပြည်တော်ရိှ  

M-Gallery Hotel ၌  ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ    မြန်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာ    တရုတ် 

ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံ           သံအမတ်ကြီး 

မစ္စမာကျားက     မြန်မာနိုင်ငံရှိ     တရုတ် 

လပ်ုငန်းရှင်များအသင်း(CECCM)     အနေ 

ဖြင့်        တရုတ်စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ၏ 

လမူှုအကျ ိုးပြုလပ်ုငန်းများ         တာဝန်ယ ူ

ဆောင်ရွက်ခြင်း        အစီရင်ခံစာ-၂၀၂၅ 

ထတ်ုပြန်နိင်ုခြင်းအတွက်                ဂဏ်ုယ ူ

ဝမ်းမြောက်ပါကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။ 

 ထိုန့ောက်                 ရင်းနီှးမြုပ်နံှမှုနှင့်  

နုိင်ငံခြားစီးပွားဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန 

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး ဒေါက်တာဝါဝါမောင် 

က လမူှုအကျ ိုးပြုလပ်ုငန်းများ  တာဝန်ယူ

တရုတ်စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ၏ လူမှုအကျ ို းပြုလုပ်ငန်းများ တာဝန်ယူဆောင်ရွက်ခြင်းအစီရင်ခံစာ-၂၀၂၅ ဖွင့်ပွဲနှင့် 
(Ministry of Commerce- MOFCOM)ပညာတော်သင်ဆု ပေးအပ်ပွဲကျင်းပ 

TNLA အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများက ဂုတ်ထိပ်တံတားကို မိုင်းထောင်ဖောက်ခွဲဖျက်ဆီးခဲ့မှုကြောင့် ထိခိုက်ပျက်စီးမှု 

ကို တွေ့ရစဉ်။

¶ ကျောဖုံးမှအဆက်

နှစ်ပေါင်း  ၁၂၅  နှစ်   သက်တမ်းရှိသည့် 

မီးရထားလမ်း   တံတားတစ်ခုဖြစ်သည်။ 

မြန်မာပြည်၏အမြင့ဆ်ုံးနှင့ ်ကမ္ဘာပေါ်တွင် 

ဒတုယိအမြင့ဆ်ုံးတတံား၊  ကမ္ဘာအ့ကြီးဆုံး 

မီးရထားသလံမ်းတတံားဟ ု မှတ်ကျောက် 

တင်ခရံပြီး  ယင်းတတံားကိတုည်ဆောက် 

သည့ ် နည်းပညာအဆင့မ်ြင့မ်ှုနှင့ ်သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်လှပမှုတို့ကြောင့်     ခေတ် 

အဆက်ဆက်  ထင်ရှားကျော်ကြားခဲသ့ော

တံတားတစ်စင်းဖြစ်သဖြင့်      ပြည်တွင်း၊ 

ပြည်ပခရီးသွားများလည်း   အများအပြား 

လာရောက်ကြည့ရ်ှုလေလ့ာသည့ ်တတံား 

တစ်စင်းလည်းဖြစ်သည်။

အဆိုပါ   မြန်မာနိုင်ငံ၏  အထင်ကရ 

အမှတ်အသားတစ်ခဖုြစ်သည့ ်   ဂတ်ုထပ်ိ 

တံတားကို       ခေတ်အဆက်ဆက်တွင် 

TNLA အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများက ဂုတ်ထိပ်တံတားအား မိုင်းထောင်ဖောက်ခွဲဖျက်ဆီးခဲ့မှုကို‌ တွေ့ရစဉ်။

ဆောင်ရွက်ခြင်းအစီရင်ခံစာသည် တရုတ်-

မြန်မာ       ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုအတွက် 

ကျေနပ်ဖွယ်     ရလဒ်တစ်ခဖုြစ်ပါကြောင်း၊ 

ထိုပ့ြင်   ဒေသဆိင်ုရာလိအုပ်ချက်များအရ 

လမူှုအသိုင်းအဝိင်ုးအတွက်     အထောက် 

အပံက့ောင်းများဖြစ်ပါကြောင်း၊      မြန်မာ 

နိုင်ငံရှိ       တရုတ်စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ 

သည်         နိုင်ငံတော်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

အတွက် အဓပိ္ပာယ်ပြည့ဝ်သော  ပံပိ့ုးကညူ ီ

မှုများဖြစ်ပါကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။ 

ယင်းနောက်    တရတ်ုပြည်သူ့သမ္မတ 

နိုင်ငံ    စီးပွားရေးလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း 

ဥက္ကဋ္ဌ    Mr.  Liu Ming က  အစရီင်ခံစာနှင့် 

စပ်လျဉ်း၍                  ရှင်းလင်းတင်ပြပြီး 

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံ ကုန်သည် 

များနှင့်      စက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်းရှင်များ 

အသင်းချုပ်ဥက္ကဋ္ဌ   ဦးအေးဝင်းက  တရတ်ု 

စီးပွားရေးလပ်ုငန်းများ၏  ဒေသခပံြည်သ ူ

များအတွက်    လမူှုအကျ ိုးပြုလပ်ုငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ပေးခြင်းအတွက်  ကျေးဇူးတင် 

စကား ပြောကြားသည်။ 

ဆက်လက်၍  တရတ်ုပြည်သူ့သမ္မတ 

နိုင်ငံ    စီးပွားရေးလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း 

ဥက္ကဋ္ဌက   အသင်းမှ   ဆောက်လပ်ုလှူဒါန်း 

သော   စစ်ကိင်ုးမြို့ရိှ   ရ ှွေမင်းဝန်ဈေးသစ် 

စီမံကိန်းကုိ လွှပဲြောင်းပေးအပ်ရာ စစ်ကုိင်း 

တိင်ုးဒေသကြီး     လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေး 

ဝန်ကြီး       ဦးခင်မောင်အေးက         လက်ခ ံ

ရယူသည်။  

ထိုန့ောက်  ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးသည် 

မြန်မာနိင်ုင၏ံ     လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ် 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက်       တရုတ် 

ပြည်သူ့သမ္မတနုိင်ငံ စီးပွားရေးနှင့် ကူးသန်း 

ရောင်းဝယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန  (Ministry of 

Commerce  - MOFCOM)က       ကြီးမှူး    

ပြုလုပ်သော         တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတ 

နုိင်ငံအစုိးရ၏   ပညာသင်ဆုပေးအပ်ပဲွသ့ုိ 

တက်ရောက်သည်။ 

ပညာသင်ဆုပေးအပ်ပွဲတွင်    မြန်မာ 

နိင်ုငဆံိင်ုရာ                   တရတ်ုသအံမတ်ကြီး 

မစ္စမာကျားက  MOFCOM    ပညာသင်ဆု 

များ           ပေးအပ်ရခြင်းနှင့်စပ်လျဉ်း၍ 

ပြောကြားသည်။ 

ထိုန့ောက်     ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးက 

တရတ်ုပြည်သူ့သမ္မတနိင်ုငကံ     ပေးအပ် 

သည့် MOFCOM  ပညာသင်ဆုများသည် 

မြန်မာနိုင်ငံ၏  လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ် 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေရေးအတွက်    များစွာ 

အထောက်အကပူြုစေပါကြောင်း၊  အရည် 

အချင်းပြည့မ်ပီြီး       ပညာသင်ဆရုွေးချယ် 

ခြင်းခံရသည့်            နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများကို 

ကျောင်းဝင်ခွင့်လက်မှတ်   (Admission 

Letter)     ချးီမြင့သ်ည့အ်တွက်       ဂဏ်ုယ ူ

ဝမ်းမြောက်ပါကြောင်း၊    နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ 

၏ လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်ဖံွ့ဖြုးတုိးတက် 

စေခြင်းသည်    ပြည်သူ့ဝန်ဆောင်မှုများ 

တိုးတက်ရေးနှင့ ်   နိင်ုငဖံွံ့ဖြုးရေးအတွက် 

အဓကိကျသည့အ်ခန်းကဏ္ဍတွင်      ပါဝင် 

လျက်ရိှပါကြောင်း၊           ပညာသင်ကာလ 

ပြီးဆုံးပါက           လေလ့ာဆည်းပူးခဲသ့ည့် 

အသပိညာဗဟသုတုများကိ ု   လပ်ုငန်းခွင် 

တွင်  အကျ ိုးရှိရှိပြန်လည်အသုံးပြုရန်နှင့် 

နိင်ုငအံတွက်      သစ္စာရိှရိှနှင့ ်       အားကိုး 

အားထားပြုရသည့်        စွမ်းဆောင်ရည် 

ပြည့ဝ်သော         လသူားအရင်းအမြစ်များ 

ဖြစ်လာစေရေး  ကြိုးစားအားထတ်ုကြရန် 

တိုက်တွန်းပြောကြားသည်။	

ယင်းနောက်      ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး၊ 

တရုတ်သံအမတ်ကြီးနှင့် တရုတ်နုိင်ငံသံရံုး 

မှ   စီးပွားရေးသမှံူးတိုက့  တရတ်ုပြည်သူ့ 

သမ္မတနုိင်ငံရိှ တက္ကသုိလ်များမှ ကျောင်းဝင် 

ခွင့လ်က်မှတ် (Admission Letter)များကိ ု

ပညာတော်သင်ဆု      ရွေးချယ်ခြင်းခံရ   

သည့်     အရာထမ်း၊    အမှုထမ်းများကို          

ပေးအပ်ချးီမြှင့်ခဲ့ကြောင်း           သတင်း 

ရရိသည်။                             (သတင်းစဉ်)

နိုင်ငံတော်အစိုးရနှင့်  ဒေသခံပြည်သူများ 

က လက်ဆင့်ကမ်းထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက် 

ခဲ့ပြီး  ကမ္ဘာ့အံ့ဖွယ်စာရင်းများတွင်လည်း

ပါဝင်ခဲ့သည်။

တပ်မတော်အနေဖြင့ ်TNLA အကြမ်း 

ဖက်သောင်းကျန်းသမူျား ယာယထီန်ိးချုပ် 

ထားသည့ ်နောင်ချ ိုမြို့ကိ ုပြည်သလူထူ၏ု 

အားပေးထောက်ခံမှုနှင့်အတူ     နယ်မြေ 

သတင်းများထောက်လှမ်းရယူကာ တန်ပြန် 

တိက်ုစစ်များဖြင့ ် အဆင့ဆ်င့တ်ိက်ုခိက်ုခဲ ့

သောကြောင့်  ယခုနှစ်  ဇူလိုင်  ၁၆ ရက်   

မွန်းတည့ ်  ၁၂   နာရခီန့်တွင်   နောင်ချ ိုမြု့ 

တစ်မြို့လုံးကိ ု  တပ်မတော်က  အပြီးတိင်ု   

အောင်မြင်စွာ သိမ်းပိုက်နိုင်ခဲ့သည်။

အကြမ်းဖက်    သောင်းကျန်းသူများ 

သည်  ဒေသခံပြည်သူများ၏   အားပေး 

ထောက်ခံမှုမရရှိခြင်း၊       တပ်မတော် 

စစ်ကြောင်းများ၏  တန်ပြန်ထိုးစစ်များကိ ု 

ဆက်လက်    ခုခံနိုင်မှုမရှိခြင်းတို့ကြောင့်    

ထိခိုက်ကျဆုံးများစွာဖြင့်      ကျောက်မဲ 

မြို့နယ်ဘက်သို ့  ကစဉ့က်လျား  ဆတ်ုခွာ 

ထွက်ပြေးသွားခဲ့ပြီး     နောင်ချ ို မြို့နယ် 

နောင်ချ ို- ကျောက်မကဲားလမ်း  ဂတ်ုတွင်း 

အတက်လမ်းတွင်လည်းကောင်း၊ ဂုတ်ထိပ် 

တံတား  ကျောက်မဲမြို့ဘက် အခြမ်းတွင် 

လည်းကောင်း၊         ဂုတ်ထိပ်တံတားနှင့် 

ကျောက်မမဲြို့ကြားရိှ            နောင်ပန်ိရွာတွင် 

လည်းကောင်း ယာယအီခြေပြု၍ အကြမ်း 

ဖက်လုပ်ငန်းများကုိ လုပ်ဆောင်လျက်ရိှရာ 

တပ်မတော်စစ်ကြောင်းများက   နယ်မြေ 

လုခံြုံရေးလပ်ုငန်းများကိ ုစစ်နည်းဗျူဟာ 

မြောက်   ခက်ခဲကြမ်းတမ်းပင်ပန်းစွာဖြင့် 

ရန်သထူင်မှတ်မထားသည့ ် လမ်းကြောင်း 

များမှ သက်စွန့် ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ခ့ဲမှုများ 

ကြောင့်  ဩဂုတ် ၂၃ ရက်တွင်  နောင်ပိန် 

ရွာကို      အပြီးတိုင်     ပြန်လည်ထိန်းချုပ်        

ရချန်ိ၌   အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသမူျား 

အနေဖြင့်   ကျေးရွာရှိ  လူနေအိမ်များကို  

ယုတ်မာရက်စက်စွာဖြင့်  မီးရှို့ဖျက်ဆီးခဲ့ 

ကာကစဉ့်ကလျား     ဆုတ်ခွာထွက်ပြေး 

သွားခဲ့သည်။

ထိသုို ့ TNLA  လက်နက်ကိင်ု အကြမ်း 

ဖက်သောင်းကျန်းသူများ      အနေဖြင့်           

ဆုတ်ခွာထွက်ပြေးစဉ်  ယနေ့  နံနက်ပိုင်း 

တွင်        မြန်မာနိုင်ငံ၏      အထင်ကရ    

အမှတ်အသားနှင့ ်        ကမ္ဘာအ့ံဖွ့ယ်စာရင်းဝင် 

ဂုတ်ထိပ်တံတားကို  ယုတ်မာရိုင်းစိုင်းစွာ 

မုိင်းထောင်ဖောက်ခဲွ ဖျက်ဆီးခ့ဲသောကြောင့် 

ကျောက်မဲမြို့ဘက်အခြမ်း    တံတားတိုင် 

အမှတ်(P - 16)နှင့ ်     ကမ်းကပ်ခု(ံAB - 2)    

နေရာတိုအ့ကြား ပေ ၆၀ အရှည်ရိှ တတံား 

သပံေါင်နေရာနှင့ ်  တတံား၏   ကမ်းကပ်ခု ံ

(AB - 2)တို့ ပျက်စီးခဲ့ရသည်။

ယင်းကဲ့သို့  TNLA   လက်နက်ကိုင် 

အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ  အနေ 

ဖြင့်  စစ်ရေးနှင့်မသက်ဆိုင်သည့် နိုင်ငံ၏ 

အထင်ကရနှင့်      သမိုင်းဝင်နေရာအား 

အသိဉာဏ်နည်းပါး   ယုတ်မာရိုင်းစိုင်းစွာ 

မိုင်းထောင်ဖောက်ခွဲ       ဖျက်ဆီးခဲ့သည့် 

လုပ်ရပ်ကို     ပြည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံးက 

လုံးဝလက်ခံနိင်ုခြင်းမရိှဘ ဲ ကန့်ကွက်ရှုံ့ချ 

လျက်ရိှပြီး   လုခံြုံရေးတပ်ဖဲွ့ဝင်များအနေ

ဖြင့ ်    သောင်းကျန်းသမူျား     အမြစ်ပြတ် 

ချေမှုန်းရေးအတွက်    နယ်မြေတည်ငြိမ် 

အေးချမ်းရေးနှင့် နယ်မြေလံုခြုံရေးလုပ်ငန်း 

များကိ ု   လိအုပ်သလိ ု   ပြင်းပြင်းထန်ထန် 

ဆက်လက်               ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သတင်းရရသည်။                  (၅၀၁)



၂၅-၈-၂၀၂၅                                                                                                                                                                                                                                  စာမျက်နှာ ၂၃

q ဖမ်းဆီးရမိမှ

သရီမိန္တလာကားဝင်းအနီးရိှ     တည်းခိခုန်း 

ကိ ု ဆက်လက်ရှာဖွေရာ  မုရွံာမြို့  သလ္လာ 

ရပ်ကွက်နေ   မင်းမင်းဇော်(ခ) ကိုဇော်နှင့် 

အတူ    WATER   COOLER    ၁၀   လုံးကို   

လည်းကောင်း၊     အောင်မြေသာစမံြို့နယ်  

သရီမိင်္ဂလာကားဝင်းရိှ   ကားဂိတ်သို ့ လမူဲ ့

တန်ဆာဖြင့ ်   ပေးပိုထ့ားသော     WATER  

COOLER   ၁၁  လုံးနှင့်   ချမ်းမြရွှေပြည် 

ကားဝင်းရှိ ကားဂိတ်မှ WATER COOLER             

ငါးလုံးတို့ကိုလည်းကောင်း     အသီးသီး 

သမ်ိးဆည်းရမခိဲသ့ဖြင့ ်         မန္တလေးမြို့မှ      

ကလေးမြို့သို့    ဆက်လက်ပို့ဆောင်မည့်  

WATER COOLER  ၃၉  လုံးအတွင်းမှ  

ဘန်ိးဖြူအလေးချန်ိ ၃၄  ဒသမ  ၆၄  ကလီိ ု 

(၎င်းဒေသတန်ဖိုးငွေကျပ်   သန်ိး   ၈၆၆၀)

ကို သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ကြောင်း။

ဇင်ကိအုောင်(ခ)              အောင်သနှူင့် 

မင်းမင်းဇော်(ခ)ကိဇုော်တိုက့        အလားတ ူ

WATER  COOLER  များကို   မန္တလေးမှ 

ကလေးမြို့သို ့    လမူဲတ့န်ဆာဖြင့ ်   ပေးပို ့

ထားကြောင်း      ဖော်ထုတ်သိရှိရသဖြင့် 

သိမ်းဆည်းရမိနိုင်ရေး    ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ       

မုရွံာမြို့  မုရွံာတောင်ရပ်ကွက်ရိှ ကားဂိတ် 

ဘန်ိးဖြူများသယ်ဆောင်ခိင်ုးသ ူ ပြစ်မှုကျူးလွန်သ ူဘောက်လာ(ခ) ဂျမ်ိးဖောနှင့်  

မန္တလေးမြို့၌  ပြစ်မှုကျူးလွန်သ ူမင်းမင်းဇော်(ခ) ကိဇုော်၊ ဇင်ကိအုောင်(ခ) အောင်သ၊ူ 

ချစ်မင်းဟန်(ခ)အစွယ်တို့ကို ဖမ်းဆီးရမိ ဘိန်းဖြူများနှင့်အတူ တွေ့ရစဉ်။

မန္တလေးမြို့၌  ပြစ်မှုကျူးလွန်သူ  အာကာလင်း၊  စိန်းလျှထံန်၊  မင်းမင်းဇော်(ခ) 

ကိဇုော်နှင့ ် ဇင်ကိအုောင်(ခ)အောင်သ(ူဝမှဲယာ)တိုက့ိ ု ဖမ်းဆီးရမသိည့ ်ဘန်ိးဖြူများ 

နှင့်အတူ တွေ့ရစဉ်။

တောင်ကြီးမြို့၌  ပြစ်မှုကျူးလွန်သ ူ သန်ိးထွန်းဦး(ခ) ဘိဘုိအုား ဖမ်းဆီးရမသိည့် 

ဘိန်းဖြူများနှင့်အတူ တွေ့ရစဉ်။

မုရွံာမြို့၌   ဇင်ကိအုောင်(ခ) အောင်သနှူင့ ် မင်းမင်းဇော်(ခ) ကိဇုော်တို ့   ပိုဆ့ောင် 

ထားသည့် ဘိန်းဖြူများ သိမ်းဆည်းရမိမှုကို တွေ့ရစဉ်။

နေပြည်တော်   သြဂုတ်  ၂၄

၂၀၂၅ ခုနှစ် ဩဂုတ် ၁၈ ရက်မှ ၂၅ ရက် 

ထိ ထုိင်းနုိင်ငံ  ဗန်ကောက်မြို့တွင် ကျင်းပ 

သည့ ်  ၅၇ ကြမ်ိမြောက်  အာရှကာယဗလ 

နှင့ ်ကာယကြံခ့ိင်ုမှုပြိုင်ပဲွသို ့   မြန်မာနိင်ုင ံ

ကာယဗလနှင့ ် ကာယကြံခ့ိင်ုမှုအားကစား 

အဖွဲ့ချုပ်ဥက္ကဋ္ဌ             ဒတုယိမြို့တော်ဝန် 

ဦးညီညီ အဖွဲ့ ခေါင်းဆောင်အဖြစ် ဦးဆောင် 

လျက် အပ်ုချုပ်သ ူတစ်ဦး၊  နည်းပြ သုံးဦး၊ 

ဒုိင်လူကြီး နှစ်ဦးနှင့် အားကစားသမားဦးရေ  

၂၀  စုစုပေါင်းအားကစားအဖွဲ့ ဝင် ၂၆ ဦးဖြင့် 

သွားရောက်ယှဉ်ပြိုင်လျက်ရှိသည်။ 

ဩဂတ်ု ၂၂ ရက်မှ ၂၅ ရက်‌ထ ိ ကျင်းပ 

သော  ၅၇ ကြိမ်မြောက်   အာရှကာယဗလ 

နှင့ ်  ကာယကြ့ံခိင်ုမှုအားကစားပြိုင်ပဲွများ 

၌  ဩဂတ်ု၂၂ ရက်တွင်  မောင်မောင်မြင့က် 

၄၀-၄၉ ကီလုိတန်း အမျ ိုးသားကာယဗလ 

ပြုင်ပဲွ၌    ငွေတံဆိပ်ဆုနှင့်     ၇၀ တန်းတွင် 

ကြေးတံဆိပ်ဆုကို ထပ်မံရရှိခဲ့သည်။

ဩဂုတ်၂၃ ရက်တွင် မောင်ချမ်းမြေ့ထွန်း 

က   ၇၅ ကလီိတုန်းတွင်    ရွှေတဆံပ်ိဆကုိ ု

၅၇ ကြိမ်မြောက် အာရှကာယဗလနှင့် ကာယကြံ့ခိုင်မှုအားကစားပြိုင်ပွဲ ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင် 
ရွှေ၊ ငွေ၊ ကြေး ဆုများနှင့် အကောင်းဆုံးဆုများ ဆွတ်ခူးရရှိ

လည်း‌ကောင်း၊  မောင်စိင်ုးသက်နောင်ဦးက 

၁၇၅ စင်တီမီတာကုိယ်ခန္ဓာအလှ အမျ ိုးသား 

ကာယကြံခ့ိင်ုမှုပြိုင်ပဲွတွင် ကြေးတဆံပ်ိဆ ု

ကိလုည်းကောင်း၊  မောင်မျ ိုးသရူကျော်က 

၁၈၀ စင်တမီတီာအထက်  ကိယ်ုခန္ဓာအလှ 

အမျ ိုးသား         ကာယကြံခ့ိင်ုမှုပြိုင်ပဲွတွင် 

ကြေးတံဆိပ်ဆုကုိလည်းကောင်း   ဆွတ်ခူး 

ရရှိခဲ့သည်။

ဩဂုတ်  ၂၄ ရက်တွင်    မဇူးဇူးသန့်က 

Women's Model Physique up to 170 

cm    ပြိုင်ပဲွတွင်        ရွှေတဆံပ်ိဆကုိလုည်း 

ကောင်း၊       မမိုးသက်ခိင်ုက     Women's 

Wellness Physique ပြုင်ပဲွတွင် ငွေတံဆိပ် 

ဆကုိလုည်းကောင်း၊    မောင်ချမ်းမြေထွ့န်း 

က  အကောင်းဆုံးကိယ်ုဟန်ပြဆကုိလုည်း 

ကောင်း  ရရိှခ့ဲသည့်  မြန်မာအားကစားအဖွဲ့  

သည်   ၅၇ ကြိမ်မြောက်    အာရှကာယဗလ 

နှင့ ် ကာယကြံခ့ိင်ုမှုအားကစားပြိုင်ပဲွတွင် 

ရွှေတံဆိပ် နှစ်ခု၊ ငွေတံဆိပ် နှစ်ခုနှင့် ကြေး 

တဆံပ်ိ သုံးခ ု  စစုပုေါင်းဆတုဆံပ်ိ ခနုစ်ခ ု

အပြင် မောင်ချမ်းမြေ့ထွန်းက အကောင်းဆံုး 

ကိုယ်ဟန်ပြဆုပါ ထပ်မံရရှိခဲ့သည်။ 

ပြိုင်ပွဲဝင်  နိုင်ငံ  ၂၈ နိုင်ငံမှ   ပြိုင်ပွဲ 

ဝင်အားကစားသမား  ၁၆၇ ဦး  ယှဉ်ပြိုင်ကြ 

သည့ ် ၁၉ ကြမ်ိမြောက် အရှေ တောင်အာရှ 

ကာယဗလနှင့ ်ကာယကြ့ံခိင်ုမှုအားကစား

ပြုင်ပဲွတွင် မြန်မာအသင်းက ရွှေတံဆိပ်သံုးခု၊ 

ငွေတံဆိပ် နှစ်ခုနှင့် ကြေးတံဆိပ် သံုးခုရရိှခဲ ့

ပြီး  အမျ ိုးသားအသင်းသည်   နိင်ုငအံလိက်ု       

တတယိဆကုိလုည်းကောင်း၊  အမျ ိုးသမီး 

အသင်းသည်   နိင်ုငအံလိက်ု  တတယိဆကုိ ု

လည်းကောင်းရရိှခဲပ့ြး      ၅၇  ကြမ်ိမြောက်         

အာရှကာယဗလနှင့် ကာယကြ့ံခုိင်မှုပြုင်ပဲွ 

တွင် ရွှေတံဆိပ် နှစ်ခု၊  ငွေတံဆိပ် နှစ်ခုနှင့်       

ကြေးတံဆိပ် သုံးခု  ထပ်မံရရှိခဲ့ကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။               (သတင်းစဉ်)

တွင်   WATER  COOLER    နှစ်လုံးကို 

လည်းကောင်း၊     ၎င်းတို ့   ငှားရမ်းနေထိင်ု 

သော   မုရွံာမြို့  သလ္လာရပ်ကွက်ရိှ  နေအမ်ိ 

အတွင်းမှ  WATER  COOLER  ၁၄ လုံးကို 

လည်းကောင်း     ထပ်မံသိမ်းဆည်းရရှိခဲ့ 

သဖြင့်   မုံရွာမြို့၌    သိမ်းဆည်းရမိသည့် 

WATER   COOLER  ၁၆  လုံးအတွင်းမှ 

ဘိန်းဖြူအလေးချနိ်  ၁၄  ဒသမ  ၇  ကီလို 

(၎င်းဒေသတန်ဖိုးငွေကျပ်သိန်း    ၇၃၅၀)

ဖြစ်သဖြင့ ်  ဖမ်းဆီးရမ ိ စစုပုေါင်း ဘန်ိးဖြူ 

အလေးချန်ိ ၅၆ ဒသမ  ၃၆ ကလီိ(ု၎င်းဒေသ 

တန်ဖိုးငွေကျပ်  ၁ ဒသမ  ၇၀၆၃ ဘလီယီ)ံ

ဖြစ်ကြောင်း။

ကွင်းဆက်ဖော်ထုတ်ချက်အရ ဩဂုတ်  

၈ ရက် နနံက် ၁၀ နာရတွီင် ဘန်ိးဖြူများကိ ု

လားရှိုးမှ ကလေးသ့ုိ တာဝန်ခံသယ်ဆောင် 

သ ူ ဘောက်လာ(ခ)ဂျမ်ိးဖောအား  မဆူယ် 

မြို့  ကောင်းမူးတုရံပ်ကွက်ရိှ  နေအမ်ိတွင် 

လည်းကောင်း၊  မွန်းလွဲ  ၁  နာရီခွဲတွင် 

ဘိန်းဖြူများကို  ဝယ်ယူ၍  ကလေးမြို့သို့ 

သယ်ဆောင်ခိုင်းသူ        စိန်းလျထံန်နှင့် 

အာကာလင်းတို့ကို       ချမ်းမြသာစည် 

မြို့နယ် အောင်သာယာရပ်ကွက်ရိှ နေအမ်ိ 

တွင်လည်းကောင်း၊ မန္တလေးမှ ကလေးသို ့

ဘိန်းဖြူများ      တာဝန်ခံသယ်ဆောင်သူ   

ချစ်မင်းဟန်(ခ)အစွယ်အား   ဩဂုတ်  ၁၂ 

ရက်  ညနေ  ၃ နာရတွီင်  အောင်မြေသာစ ံ

မြို့နယ်  သရီမိာလာ(အရှေ့)ရပ်ကွက်တွင် 

လည်းကောင်း    အသီးသီး    ဆက်လက် 

ဖော်ထုတ် ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ကြောင်း။

 ကွင်းဆက်ဖော်ထုတ်ချက်အရ ဘိန်းဖြူ 

များကို          ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိုင်း) 

မိုင်းရယ်မြို့နယ်       ဝမ်စန့်ကျေးရွာနေ 

အိက်ုငင်းဦး(ခ) အိက်ုကျန်ဦး   (ဖမ်းဆီးရန် 

ကျန်)ထမှံ  ကလေးမြို့နေ လာလ်ပက်ဲစိင်ုး 

(ဖမ်းဆီးရန်ကျန်)နှင့ ်ဝလ်ူမွှေး(ဖမ်းဆီးရန် 

ကျန်)တိုက့       ဝယ်ယ၍ူ     ကလေးမြို့သို ့ 
အဆင့ဆ်င့ ်  သယ်ဆောင်ရောင်းဝယ်ခြင်း 
ဖြစ်ကြောင်း        ဖော်ထုတ်သိရှိရသဖြင့် 
၎င်းတို့ကို     မူးယစ်ဆေးဝါးနှင့်     စိတ်ကို 
ပြောင်းလဲစေသော    ဆေးဝါးများဆိုင်ရာ 
ဥပဒေအရ  အရေးယထူားရိှပြီး ကွင်းဆက် 
ပြစ်မှုကျူးလွန်သူများကို      ဆက်လက် 
ဖော်ထုတ်လျက်ရှိကြောင်းနှင့်      ၎င်းတို့ 
မူးယစ်ဆေးဝါး သယ်ဆောင်ရောင်းဝယ်ရာ 
မှရရိှသည့ ်    ငွေကြေးအကျ ိုးအမြတ်များ၊ 
ပိုင်ဆိုင်မှုများကို     ပြည်သူ့ဘဏ္ဍာအဖြစ် 
သမ်ိးဆည်းနိင်ုရေးအတွက်   ငွေကြေးခဝါ 
ချမှုတုိက်ဖျက်ရေးဥပဒေဖြင့်          ထပ်မံ    
အရေးယူနိင်ုရေး               ဆောင်ရွက်လျက်ရိှ    
ကြောင်း   မြန်မာနိင်ုငရံတဲပ်ဖွဲ့မှ    သတင်း 
ရရှိသည်။                                          (၅၀၁)



စာမျက်နှာ ၂၄	 ၂၅-၈-၂၀၂၅

အမေရိကန်နိုင်ငံ ဟာဝိုင်ရီပြည်နယ်ရှိ
ကီလောင်ဝေယာမီးတောင် ၃၁ ကြိမ်မြောက် ပေါက်ကွဲမှုဖြစ်ပွားခဲ့

 ဝါရှင်တန် ဩဂုတ် ၂၄

အမေရိကန်နိုင်ငံ   ဟာဝိုင်ရီ 

ပြည်နယ်တွင်ရှိသည့်   ကီလောင် 

ဝေယာမီးတောင်သည် ဩဂတ်ု ၂၃ 

ရက်တွင် ၃၁ ကြိမ်မြောက်   မီး 

တောင်ပေါက်ကွဲမှု     ဖြစ်ပွားခဲ့ 

ကြောင်း    Hawaiian   Volcano 

Observatory  က   ထတ်ုပြန်သွား 

ခဲ့သည်ဟု ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။ 

ကီလောင ်ဝေယာမီးတောင ် 

သည်  ၂၀၂၄ ခုနှစ်       ဒီဇင်ဘာလ 

နောက်ပိုင်း     ယခုတစ်ကြိမ်မီး   

တောင်ပေါက်ကွဲမှုသည် ၃၁ ကြိမ် 

မြောက် မီးတောင်ပေါက်ကွဲမှုဖြစ် 

စဉ်ဖြစ်ကြောင်း၊ မီးတောင်အတွင်း 

မှ   ထွက်ပေါ်လာသောမီးခိုးငွေ များ 

သည် မီးတောင်အနီးပတ်ဝန်းကျင် 

မီတာ ၁၀၀ ကျော်ထိ  ပျ ံ့နှံ့ရောက် 

ရှိနေပြီး  မီးတောင်အနီးပတ်ဝန်း    

ကျင်နေထိုင်သူများကို မီးတောင် 

အန္တရာယ်သတိပေးချက်    ထုတ်     

ပြန်ထားသော်လည်း   မီးတောင်    

ပေါက်ကွဲမှုမှာ  ပြင်းထန်ခြင်းမရှိ   

သည့်အတွက်ကြောင့်   မီးတောင် 

အနီးပတ်ဝန်းကျင်မှ  ဒေသခံများ 

အတွက် စိုးရမ်ိဖွယ်ရာမရိှကြောင်း 

သိရသည်။

"ကီလောင်ဝေယာ မီးတောင် 

ဟာ ဩဂတ်ု ၂၃ ရက်က ပေါက်ကဲွမှု 

ဖြစ်ပွားခဲ့ပါတယ်။     မီးတောင်  

အတွင်းကချော်ရည်တွေ    ပေါက်   

ထွက်ခဲ့သလို မီးခိုးငွေ့တွေကလဲ      

မီးတောင်အနီးပတ်ဝန်းကျင် မတီာ 

၁၀၀   ကျော်ထိ     ပျ ံ့နှံ့ရောက်ရှိ 

ခဲ့ပါတယ်။        မီးတောင်ပေါက်  

ကွဲမှုအားက     မပြင်းတဲ့အတွက် 

ကြောင့်    ချော်ရည်တွေက     မီး 

တောင်နဲ့  အလှမ်းဝေးတဲ့နေရာ   

ထိ       စီးကျခဲ့ခြင်းမျ ိုးမရှိပါဘူး။    

အခြေအနေကိတုော ့      စောင့က်ြည့် 

သွားရမယ်"ဟု       Hawaiian    

Volcano   Observatory      မှ      

သတုေသတီစ်ဦးက        ပြောကြား 

သွားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

စင်ကာပူနိုင်ငံတွင် မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမှုကြောင့် 
ဂျူရွန်မြို့တော်ခန်းမလမ်းတစ်လျှောက် ရေကြီးရေလျှမံှုဖြစ်ပေါ်နေ 

စင်ကာပူ ဩဂုတ် ၂၄

စင်ကာပူနိုင်ငံတွင်   မိုးသည်း

ထန်စွာရွာသွန်းမှုကြောင့ ်  ရေကြီး 

ရေလျှမံှုဖြစ်ပေါ်နေပြီး    ဂျူရွန် 

မြို့တော်ခန်းမလမ်းတစ်လျှောက် 

ရေဘေးအန္တရာယ်   သတပိေးချက် 

ထုတ်ပြန်ထားကြောင်း   စင်ကာပူ 

အာဏာပိုင်အဖွဲ့အစည်းက ထုတ် 

ပြန်သွားခဲသ့ည်ဟ ု  ယနေ့သတင်း 

များတွင် ဖော်ပြထားသည်။ 

စင်ကာပူနိုင်ငံတွင်  ဩဂုတ်  

၂၃ ရက်တွင်   မိုးသည်းထန်စွာရွာ   

သွန်းမှုကြောင့် ယနေ့မှစ၍ အနိမ့် 

ပိုင်းတွင်တည်ရှိသည့် ဧရိယာများ 

တွင်ရေလွှမ်းနေပြး ဂျူရွန်မြို့တော် 

ခန်းမလမ်းကိ ုမော်တော်ယာဉ်များ

ဖြတ်သန်းမောင်းနှင်ခြင်း   မပြုရန် 

လည်း စင်ကာပူအာဏာပိုင်အဖွဲ့ 

အစည်းက       သတိပေးချက် 

ထုတ်ပြန်ထားကြောင်း၊    ထို့ပြင် 

ယာဝုဒ်ရိပ်သာလမ်းမှ    ဘင်ဂျ ိုင် 

ပန်းခြံတစ်လျှောက်      ရေဘေး 

အန္တရာယ်ဖြင့်    ရင်ဆိုင်ရဖွယ် 

ရိှနေသည်ဟ ု     စင်ကာပအူာဏာ 

ပိုင်အဖွဲ့အစည်းမှ     တာဝန်ရှိသူ 

တစ်ဦးက         ပြောကြားသွားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

"ဩဂတ်ု ၁၅ ရက်ကစတင်ပြီး 

တော ့မကြာခဏမိုးရွာသွန်းမှုတွေ

ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ပါတယ်။    မိုးသက်လေ   

ပြင်းအသွင်လဲဖြစ်ပေါ်ခဲ့ပါတယ်။ 

ဩဂုတ် ၂၃ ရက်မှာ        မိုးရေချနိ် 

မြင့်မားစွာ    မိုးရွာသွန်းခဲ့ပြီးတဲ့    

နောက် ဩဂုတ် ၂၄ ရက်ကစတင် 

ပြီးတော့    ဂျူရွန်မြို့တော်ခန်းမ   

လမ်းတစ်လျှောက်    ရေလွှမ်းခဲ့ပါ 

တယ်။ ယာဝုဒ်ရိပ်သာလမ်းကနေ

ဘင်ဂျ ိုင်ပန်းခြံထိ ရေကြီးရေလျှမံှု

ဖြစ်ပေါ်လာနိင်ုပါတယ်။   ရေဘေး 

အန္တရာယ်သတပိေးချက် ထတ်ုပြန် 

ထားတဲ့    လမ်းတွေမှာမော်တော် 

ယာဉ်တွေအသုံးမပြုကြဖို့   သတိ 

ပေးလိုပါတယ်"ဟု      စင်ကာပူ 

အာဏာပိင်ုအဖဲွ့အစည်းမှ တာဝန် 

ရှိသူတစ်ဦးက         ပြောကြား 

သွားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

တရုတ်နိုင်ငံ တောင်ဘက်ကမ်းရိုးတန်းပြည်နယ်များတွင် 
တိုင်ဖွန်းမုန်တိုင်း ကာဂျကီီ တိုက်ခတ်လျက်ရှိ

ပေကျင်း ဩဂုတ် ၂၄

တရုတ်နိုင်ငံ    တောင်ဘက် 

ကမ်းရိုးတန်း   ပြည်နယ်များတွင် 

သြဂုတ် ၂၃ ရက်ကစ၍ တိုင်ဖွန်း 

မန်ုတိင်ုး ကာဂျကီ ီတိက်ုခတ်လျက် 

ရှိကြောင်း ယနေ့သတင်းများအရ 

သိရသည်။

နိုင်ငံတောင်ဘက်    ကမ်းရိုး 

တန်းပြည်နယ်များဖြစ်သော ဟိုင် 

နန်နှင့်  ကွမ်တုံပြည်နယ်များတွင် 

ယခုတိုက်ခတ်‌သော     တိုင်ဖွန်း 

မန်ုတိင်ုးသည် ယခနှုစ်အတွက် ၁၃ 

ခုမြောက်တိုင်ဖွန်းဖြစ်ပြီး အဆိုပါ 

မုန်တိုင်းနှင့်အတူ     မုန်တိုင်းငယ် 

များ၊  မိုးသက်မုန်တိုင်းများတိုက် 

ခတ်နိုင်ကြောင်း   မိုးလေဝသဌာန 

က ခန့်မှန်းထားသည်။

လက်ရှိတွင်   မုန်တိုင်းအရှိန် 

ကြောင့်  မိုးရွာသွန်းမှု၊ ရေကြီးမှု 

များဖြစ်ပေါ်နေသဖြင့်       အဆိုပါ 

ပြည်နယ်၏   ကမ်းရိုးတန်းဒေသ 

များနှင့်    ကျွန်း‌ဒေသများကို    ဝင် 

ရောက်တိုက်ခတ်မည်ဟု   ပြည် 

နယ် ဘေးအန္တရာယ်ကာကွယ်ရေး၊   

လျော့ပါးရေးနှင့်    ကယ်ဆယ်ရေး 

ကော်မရှင်က       သတိပေးထား 

ကြောင်း သိရသည်။

လက်ရှိတွင် Sanya Phoenix 

အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ  လေဆိပ်၏ 

လေယာဉ်ခရီးစဉ်များကို  ယနေ့ 

နံနက် ၁၀ နာရီမှစ၍   ခေတ္တရပ် 

ဆိုင်းမည်ဖြစ်ပြီး    Sansha City 

မြို့အပါအဝင်   ကမ်းရိုးတန်းဒေသ 

များတွင်နေထိုင်သူများကို   ဘေး 

ကင်းသောနေရာများသ့ုိ ရွှ့ေ ပြောင်း 

ပေးထားကြောင်း သိရသည်။

ယနေ့နှင့ ်ဩဂတ်ု ၂၅ ရက်တွင် 

Leizhou ကျွန်းဆွယ်နှင့် Maom-

ing၊ Yangjiang နှင့် Jiangmen 

မြို့များ၏ ကမ်းရိုးတန်းဒေသများ 

တွင်  မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းပြီး 

လေပြင်း       တိုက်ခတ်မည်ဖြစ်‌ 

ကြောင်း       မိုးလေဝသဌာနက 

ခန့်မှန်းထားသည်။ 

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KZ

ဗန်ကိုးဗားကျွန်းတောမီးလောင်ကျွမ်းမှုကို
ထိန်းချုပ်နိုင်ခဲ့ပြီးနောက် လျှပ်စစ်မီးများ 
ပြန်လည်ရရှိရေး စတင်ဆောင်ရွက်ပေးနေ

အယ်လ်ဆာဗေဒိုးနိုင်ငံတွင် ပြင်းအား
 ၆ မဂ္ဂနီကျုအဆင့်ရှိ ငလျင်လှုပ်ခတ်ခဲ့

အော့တဝါ ဩဂုတ် ၂၄
ကနေဒါနိင်ုင ံဗန်ကိုးဗားကျွန်း 

တွင် ပြီးခဲသ့ောဇလူိင်ုလမှစတင်၍ 

တောမီး   လောင်ကျွမ်းမှုကြောင့် 

အခြေခဆံောက်အအုတံချ ို့ပျက်စီး

ခဲ့ပြီး    လျှပ်စစ်မီးပြတ်တောက်ခဲ့ 

သဖြင့်      ဩဂုတ်   ၂၃ ရက်မှစ၍  

လျှပ်စစ်မီး   ပြတ်တောက်နေမှုကို   

ပြန်လည်ရရှိရေး ဆောင်ရွက်ပေး 

နေကြောင်း       ဗန်ကိုးဗားကျွန်း  

အာဏာပိုင်အဖွဲ့အစည်းက ထုတ် 

ပြန်သွားခဲသ့ည်ဟ ု  ယနေ့သတင်း 

များတွင် ဖော်ပြထားသည်။ 

ဗန်ကိုးဗားကျွန်းရိှ   လျှပ်စစ်မီး 

ပြတ်တောက်နေသည့်    အခြေခံ 

အဆောက်အအုမံျားနှင့ ်လနူေအမ်ိ 

ခြေများအားလုံး     လျှပ်စစ်မီး 

ပြန်လည်ရရှိရေးအတွက်   ဆက်   

လက်ဆောင်ရွက်နေကြောင်း ဗန် 

ကိုးဗား   လျှပ်စစ်ဓာတ်အားဖြန့်ချ ီ

သည့် အဓိကတာဝန်ခံကုမ္ပဏီဖြစ် 

သည့်   BC Hydro က   ထုတ်ပြန် 

သွားခဲ့သည်။

"တောမီးကူးစက်လောင်ကျွမ်း 

မှုကြောင့ ်အခြေခအံဆောက်အအုံ

တွေပျက်စီးခဲ့တယ်။   တောမီးကို 

ထိန်းချုပ်လာနိုင်ခဲ့ပြီးနောက်ပိုင်း    

ပျက်စီးခဲ့တဲ့     အခြေခံအဆောက် 

အအုတံွေကိပုြန်လည်ပြုပြင်မှုတွေ

ပြုလုပ်ပေးနေပြီ    ဖြစ်ပါတယ်။ 

ဩဂုတ် ၂၃ ရက်မှာတော့ လျှပ်စစ် 

မီးပြတ်တောက်မှုတွေကိပုြန်လည် 

ရရိှဖိုအ့တွက် ဆောင်ရွက်ပေးနေပါ 

တယ်။ လူနေအိမ်ပေါင်း ၅၀၀ ခန့် 

ထိတော့  လျှပ်စစ်မီးပုံမှန်အတိုင်း    

ပြန်လည်ရရှိနေပြီ     ဖြစ်ပါတယ်။    

ကျန်ရှိနေသေးတဲ့      အခြေခံ 

အဆောက်အအုံတွေနဲ့ လူနေအိမ် 

တွေ လျှပ်စစ်မီးပုမှံန်အတိင်ုးပြန်ရ

ဖို့ ဆက်လက်ဆောင်ရွက်ပေးနေ 

ပါတယ်"ဟု BC Hydro မှ တာဝန် 

ရှိသူတစ်ဦးက ပြောကြားခဲ့သည်။

 တောမီးကူးစက်လောင်ကျွမ်း 

မှုကြောင့်   ဓာတ်တိုင်များပျက်စီး 

ခဲပ့ြီး  ဓာတ်တိင်ုအသစ် ၆၃  လုံးနှင့်  

လျှပ်စစ်ဓာတ်အားလိုင်း အသစ်  

၆၃ လုံးကိုလည်း    ထပ်မံတိုးချဲ့ 

တပ်ဆင်ပေးနေကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News
	 Trs	 :	 Sai Sat

ဆန်ဆာဗေဒိုး ဩဂုတ် ၂၄
အယ်လ်ဆာဗေဒုးနိုင်ငံတွင် 

သြဂုတ် ၂၃ ရက် ၉ နာရီ ၂၁ မိနစ် 

က ပြင်းအား ၆ မဂ္ဂနီကျုအဆင့်ရှိ 

ငလျင်လှုပ်ခတ်ခဲက့ြောင်း နိင်ုငပံိင်ု 

ဘမူဗိေဒ ဝန်ဆောင်မှုက ထတ်ုပြန် 

ခဲ့ကြောင်း ယနေ့သတင်းများအရ 

သိရသည်။

ငလျင်ဗဟိုချက်သည်   Aca-

jutla မြို့၏   အနက်   ၁၀ ကီလို 

မီတာ၊   မြောက်လတ္တီတွဒ်    ၁၃ 

ဒသမ ၀၈ ဒီဂရီနှင့်    အနောက် 

လောင်ဂျတီွဒ်   ၉၀ ဒသမ   ၃၆  

ဒီဂရီတွင်    လှုပ်ခတ်ခဲ့‌ကြောင်း 

သိရသည်။ 

အဆိုပါ  ငလျင်လှုပ်ခတ်ခဲ့ပြီး 

နောက်    လူ‌နေအဆောက်အအုံ၊ 

အခြေခံအဆောက်အအံုများ၊ လမ်း၊ 

တံတားတချ ို့  ပျက်စီးခဲ့ကြောင်း၊ 

သစ်ပင်များနှင့ ်လျှပ်စစ်ဓာတ်အား

ပေးဓာတ်တိင်ုတချ ို့လည်းပျက်စီး

သွားခဲ့ရကြောင်း၊ ငလျင်လှုပ်ခတ်

ခဲ့သည့်အတွက်ကြောင့် ခိုင်ခံ့မှုမရှိ 

သော  အဆောက်အအုတံချ ို့အက် 

ကဲွသွားခဲရ့သည့အ်တွက်    အဆိပုါ 

အဆောက်အအုမံျား၏ ကြံခ့ိင်ုမှုကိ ု

စစ်ဆေးမှုများ      ပြုလုပ်ရန်လို 

ကြောင်း၊ ထိုပ့ြင် အသေအပျောက်၊ 

ထိခိုက်ဒဏ်ရာရမှုနှင့် ပစ္စည်းများ 

ပျက်စီးမှု  စာရင်းအတိအကျကို 

ယနေ့တွင်   စစ်တမ်းများကောက် 

ယူနေပြီဖြစ်ပြး    ရှာဖွေရေးနှင့် 

ကယ်ဆယ်ရေး   လုပ်ငန်းများကို 

ဩဂုတ် ၂၃  ရက်ကတည်းက လုပ် 

ဆောင်နေပြီဖြစ်ကြောင်း နိုင်ငံ၏ 

မြို့ပြကာကွယ်ရေးဌာနက တာဝန် 

ရှိသူတစ်ဦးက         ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today
	 Trs	 :	 KZ



၂၅-၈-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၅

	 -	 လူသားတွေ နှလုံးသား

          အပြုံးများ ဝေပါစေ၊

         မင်္ဂလာ ကျက်သရေတိုး

         ကောင်းကျ ိုးတွေဝေ၊

         ပရဟိတ စိတ်ဓာတ်တွေ

         ကိန်းအောင်းနေ အမြဲတမ်း၊

         ဒေါသအမှန်ဖယ်လို့

         ကြံရွယ်ကာ ဘဝတစ်ခုကို

         ထုဆစ်လို့လှမ်း။

‌‌  

	 -	‌ ညစ်ညမ်းတာ စိတ်မတွေး

         ဖြူစင်ဖွေး အသိဉာဏ်၊

         ယဉ်ကျေးချ ို နှုတ်ထွက်စကား

         ပြောကြားစေရန်၊

         ဆောင်ရွက်သမျှ မှန်မှန်ကန်

         လမ်းမှန်ထံ ရောက်စေဖို့၊

         မိတ်ဆွေ ဝန်းကျင်အပေါင်းနဲ့

         ကောင်းမြတ်ရာ အလုပ်များကို

         ကြိုးစားကြစို့။

         

   -	 	 ပုံရိပ်တွေ လှစေရေး

         ပြုပြင်မနှေး နေထိုင်ပါ၊

         ရှင်သန်ရာ ဘဝလှဖို့

         ပြုကြစဉ်သာ၊

         လျှောက်သောလမ်း ဖြောင့်မတ်လာ

         ကိုယ်စိတ်နှစ်ဖြာ အေးငြိမ်း၊

         ကောက်ကျစ် စိတ်အဆင်ကို

         ရှောင်ဖယ်ကြဉ် ပြုမူကျင့်လို့

         မြှင့်တင်လျက်ထိန်း	။       ။	       

                                                   ဖြိုးထက်(ရေစကြို)

ပုံရိပ်လှပါစေ

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇူလိုင်လအတွင်း
ငါးပြေမပိဿာချနိ်အများအပြား  တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့   

ကျ ိုက်လတ် ဩဂုတ် ၂၄

        ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဖျာပုံခရိုင်  ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့    ပြီးခဲ့သည့် 

ဇူလိုင်လအတွင်း  ငါးပြေမပိဿာ 

ချန်ိ   အများအပြားတင်ပိုရ့ောင်းချ 

နိင်ုခဲက့ြောင်း   ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်  

ငါးမျ ိုးစုံရောင်းဝယ်ရေး ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ကေသီက ပြောပြသည်။ 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ငါးမျ ိုးစု ံ

ရောင်းဝယ်ရေး    ပွဲရုံပိုင်ရှင်များ 

သည်   ဒေသထွက်ကုန်အမျ ိုးမျ ိုး 

ကို   ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  တင်ပို့ 

ရောင်းချလျက်ရှိရာ      ယခုနှစ် 

ပြီးခဲ့သည့်     ဇွန်လအတွင်းက 

ငါးပြေမပိဿာချနိ်  ၇၀၀၀၀  ထိ 

သာ      တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး 

ဇူလိုင်လအတွင်း  ငါးပြေမပိဿာ 

ချနိ် ၇၆၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ 

ရကြောင်း သိရသည်။ 

''ဒေသထွက်    ငါးပြေမတွေ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို   ပိဿာချနိ် 

အများအပြား  တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရ 

ပါတယ်။  ပြီးခဲ့တဲ့လက   ငါးပြေမ 

ပိဿာချနိ်  ၇၆၀၀၀ ထိ    တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲရ့ပါတယ်။  ကျ ိုက်လတ် 

မြို့နယ်ကနေ    ငါးပြေမတွေအပါ 

အဝင်         ရေထွက်ကုန်မျ ိုးစုံကို 

ရန်ကန်ုဈေးကွက်ကိပု ဲ အများဆုံး 

တင်ပိုရ့ောင်းချတာပါ။       ရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်ကနေတစ်ဆင့်   အခြား 

ဈေးကွက်ကုိ ပြန်လည်တင်ပ့ုိရောင်း 

ချနေပါတယ်"ဟု      ကျ ိုက်လတ် 

မြို့နယ်     ငါးမျ ိုးစုံရောင်းဝယ်ရေး          

ပွဲရုံပိုင်ရှင်         ဒေါ်ကေသီက  

ပြောပြသည်။  

   ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ  တင်ပို ့

ရောင်းချခဲသ့ည့ ်     ငါးပြေမပဿိာ 

ချန်ိ   ၁၀  လျှင်  ငွေကျပ် ၁၇၅၀၀၀ 

ထိ          ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း၊ 

ငါးပြေမများ    ပိဿာချနိ်အများ 

အပြား    တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရသည့် 

အတွက်    ငါးမွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

ရှင်များ၊     လုပ်သားများအလုပ် 

အကိင်ုအခွင့်အလမ်း          အဆင်ပြေ      

ကောင်းမွန်     လျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

                     ကျော်ကျော်လင်း 

အရာတော်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
မြေပဲ ၁၅၈၃၂ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

မုံရွာ ဩဂုတ် ၂၄

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး  မုရွံာ 

ခရိုင်    အရာတော်မြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်     မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

မြေပဲ  ၁၅၈၃၂ ဧကထိ စိုက်ပျ ိုးပြီး 

စီးပြီဖြစ်ကြောင်း      မုံရွာခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ  သရိသည်။

ယခနှုစ်  မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌  အရာတော်မြို့နယ်တွင်   မြေပဲ 

ဧက ၁၆၉၈၀ စိုက်ပျ ိုးရန်အတွက် 

လျာထားပြီး  ယခုနှစ်   မေလ 

တတယိပတ်မှ စတင်စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ 

ယနေ့ထိ ၁၅၈၃၂ ဧက  စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း  သိရသည်။

"ဒီနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

အရာတော်မြို့နယ်မှာ   မြေပဲဧက 

၁၆၀၀၀ ကျော် စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက် 

လျာထားပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ   ဧက 

၁၅၀၀၀ ကျော်စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ပါတယ်။    လျာထားဧကပြည့်မီ 

အောင်    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက် 

လဲ     ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်။ 

ဆထွီက်သီးနံှအနေနဲ့    အောင်မြင် 

တဲ့     အနေအထားမှာရှိပါတယ်။ 

မြေပစဲိက်ုပျ ိုးမှုအနေနဲ့လ ဲ  တစ်နှစ် 

ထက်တစ်နှစ်      တိုးတက်လာပါ 

တယ်"ဟု  မုံရွာခရိုင်   စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန  ခရိုင်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်စန်း 

စန်းမြင့်က ပြောပြသည်။

 အရာတော်မြို့နယ်တွင်  မြေပ ဲ

စိက်ုခင်းများ   အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်း 

နိုင်ရန်၊   ပိုးမွှားရောဂါကျရောက် 

မှုမရှိစေရန်အတွက်  စုိက်ခင်းများ 

အတွင်း    မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှဝန်ထမ်းများက       ကွင်းဆင်း 

ဆောင်ရွက်    ပေးလျက်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။  

မြေပဲကို     အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်အောင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက 

ဒေသတွင်းစားသုံးမှု  ဖလူုစံေသည့် 

အပြင် ပုိလျှမံှုကုိရောင်းချနုိင်သဖြင့် 

လမူှုစီးပွားဘဝများ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

လာမည်ဖြစ်သောကြောင့ ်မြေပကဲိ ု

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး       ကြိုးပမ်း 

သင့်ကြောင်း          ခရိုင်ဦးစီးမှူး   

ဒေါ်စန်းစန်းမြင့က်         ဆက်လက် 

ပြောပြ၍ သိရသည်။            (၂၀၆)

ပွင့်ဖြူမြို့နယ် လယ်ဖီလာကျေးရွာ၌ 
 မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး	

‌ပွင့်ဖြူ  ဩဂုတ် ၂၄

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မင်းဘူး 

ခရိုင် ပွင့်ဖြူမြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က      ကံသာကြီးကျေးရွာအုပ်စု 

လယ်ဖီလာကျေးရွာ၌         ဒသမ 

အကြိမ်    မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီ ံ

ကိန်းရန်ပုံငွေ   ထုတ်ချေးခြင်းကို   

ဩဂုတ်  ၂၃ ရက်က    အဆုိပါ 

ကျေးရွာ၌ ကျင်းပပြုလပ်ုခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ   ပွင့ ် ဖြူမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    ဦးစီးအရာရ ှိ  

ဒေါ်ပြည့ဖ်ြိုးကျော်က မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး၏  ရည်ရွယ်ချက် 

များ၊   စည်းမျဉ်း၊    စည်းကမ်းများကိ ု

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။ 

ဆက်လက်၍  စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းများက     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာ    စီမံကိန်းရန်ပုံငွေထုတ် 

ချေးရာတွင် လိုက်နာရမည့်  စည်း 

ကမ်းချက်များ၊      အတိုးနှုန်းနှင့် 

ကာလသတ်မှတ်ချက်များကိ ု ရှင်း 

လင်းပြောကြားပြီး     ဦးစီးအရာရှိ 

က   လယ်ဖလီာကျေးရွာရိှ    မြစမ်ိး 

ရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်းလုပ်ငန်း 

အဖွဲ့ဝင်များထံ       ရန်ပုံငွေများ 

လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

 ထို့နောက်    မြစိမ်းကျေးရွာ 

စမီကံန်ိးလပ်ုငန်း   အဖဲွ့ဝင်များက 

လယ်ဖလီာကျေးရွာရိှ စိက်ုပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေးနှင့်   အရောင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ    စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၁၄၃  ဦး 

ကို  ရန်ပုံငွေကျပ်  ၅၂  ဒသမ ၆၅ 

သန်း       ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း 

သရိသည်။     ရဝဲင်းနိင်ု (ညောင်ဦး)

လင်းခေးမြို့နယ် နားကုန်း(လွိုင်ပုံပန့်)ကျေးရွာ၌ ကုန်ထုတ်လမ်းဖောက်လုပ်နေမှု စစ်ဆေး
လင်းခေး ဩဂုတ် ၂၄

     ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း) 

လင်းခေးခရိုင်   လင်းခေးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက      နားကုန်း 

(လိွုင်ပုပံန့် ) ကျေးရွာ၌ ကျေးလက်  

ကုန်ထုတ်လမ်း  ဖောက်လုပ်နေမှု    

အခြေအနေများကို    ဩဂုတ်၂၃ 

ရက်နနံက်ပိင်ုး က   တာဝန်ရိှသမူျား   

ကွင်းဆင်း    စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

 ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်   လင်းခေးခရိင်ု    ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဒေါ်စစုလုင်း၊    လင်း 

ခေးမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဒေါ်အေးမြင့သ်၊ူ တာဝန်ခ ံ

အင်ဂျင်နယီာနှင့ ်   ဝန်ထမ်းများက 

နားကန်ုး    (လိွုင်ပုပံန့် )   ကျေးရွာ၌ 

ကန်ုထတ်ုလမ်း      ဖောက်လပ်ုခြင်း 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု    အခြေ 

အနေများကို  ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး       ဒေါ်စုစုလင်းက 

ကန်ုထတ်ုလမ်း        ဖောက်လပ်ုရာ 

တွင်    စံချနိ်စံညွှန်းများနှင့်အညီ  

သတ်မှတ်ကာလအတွင်း  အချန်ိမ ီ

ပြီးစီးအောင်    အလေးထားဆောင် 

ရွက် သွားရန်     ဆွေးနွေးမှာကြားပြီး 

လိုအပ်ချက်များကို    ပေါင်းစပ်ညှိ 

နှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲ့သည်။

နားကန်ုး(လိွုင်ပုပံန့် )ကျေးရွာ၌ 

လမ်းအရှည်  လေးဖာလု၊ံ   အကျယ် 

၁၂ ပေ၊   အမြင့်     ကိုးလက်မရှိ 

သဖဲြုန်းလမ်းခင်းခြင်း       လပ်ုငန်း 

ကို       တင်ဒါအောင်မြင်သည့်  

စည်တော်ညွန့်ကမု္ပဏကီ     ၂၀၂၅-

၂၀၂၆  ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် ပြည်နယ် 

ခွင့်ပြုရန်ပုံငွေကျပ်   ၄၇   ဒသမ 

၂၉၇  သန်း   အသုံးပြု၍     ယခနှုစ်   

ဩဂုတ်လဒုတိယပတ်က    စတင် 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြောင်း၊    အဆိုပါ 

ကန်ုထတ်ုလမ်း   ဖောက်လပ်ုပြီးစီး 

ပါက နားကုန်း(လိွုင်ပံုပန့် )ကျေးရွာ 

ရှိ   တောင်သူများ၏  လယ်ယာ 

စိုက်ပျ ိုးရေး     ထုတ်ကုန်များကို  

လွယ်ကူလျင်မြန်စွာ       သယ်ယူ     

ပို့ဆောင်နိုင်မည်       ဖြစ်ကြောင်း        

လင်းခေးခရိုင်   ကျေးလက်ဒေသ   

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး      ဦးစီးဌာန      

ခရိုင်ဦးစီးမှူး      ဒေါ်စုစုလင်းက         

ပြောပြ၍ သရိသည်။     မင်းမြင့မ်ိရ်ု



ပဲပုပ်တွင်ဖြစ်တတ်သော Sudden death syndrome (SDS) လက္ခဏာ

ယမန်နေ့မှအဆက်

ယူရီးယားမြေဩဇာလိုအပ်မှုရှိနိုင်လား

ပဲမျ ိုးရင်းဝင်အပင်များတွင်   ယူရီးယားသည် 

နိုက်ထရိုဂျင်ပေါင်းစည်းပေးသော Root microor-

ganisms များအပေါ် သက်ရောက်မှုမရိှပါ။ သိုရ့ာတွင် 

ပဲပုပ်ပင်ကြီးထွားမှုအဆင့်များအတွင်း နိုင်ထရိုဂျင် 

ကိုထည့်သွင်းပါက    အထွက်နှုန်းတိုးနိုင်သည်။

ပဲပုပ်တွင် မြေဩဇာဖြည့်ဆည်းပေးသင့်လား          

ပပဲပ်ုသီးနှသံည် မရှမိဖြစ်လိအုပ်သောအာဟာရ

ဓာတ်များချ ို့တဲသ့ောအခါတွင် အထွက်နှုန်းလျောက့ျ 

သွားမည်ဖြစ်သည်။ ထို့ကြောင့်   သီးနှံအထွက်နှုန်း 

အများဆုံးရရိှရန် အမြတ်အစွန်းရိှသော မြေဩဇာကိ ု

သုံးစွဲရန်အရေးကြီးသည်။

ပဲပုပ်အတွက် အကောင်းဆုံးဓာတ်မြေဩဇာ

ပဲပုပ်အတွက်   ပိုတက်စီယမ်ပါဝင်မှုများသော 

ဓာတ်မြေဩဇာကို အသုံးပြုရမည်။ ဓာတ်မြေဩဇာ 

တွင် ပိတုက်စယီမ် အမြင့ဆ်ုံး  ၂၀ ရာခိင်ုနှုန်းပါဝင်နေရ 

မည်။ ပပဲပ်ုစေတွင် ပိတုက်စယီမ်ပါဝင်မှုမြင့မ်ားသည့် 

အတွက် ပပဲပ်ုပင်မှအစေအ့ဆန်များကိ ုထတ်ုယသူည့် 

အခါ ပဲပုပ်သည်  အခြားသီးနှံများထက်  မြေကြီးမှ  

ပိုတက်စီယမ်  ဖယ်ထုတ်မှုပိုများပြားသည်။ မြေဆီ 

လွှာစမ်းသပ်မှုသည်      ဖော့စဖရပ်ကဲ့သို့ပင်  ပိုတက် 

စီယမ်လိုအပ်ချက်များအတွက်     အကောင်းဆုံး 

ညွှန်ပြချက်ဖြစ်သည်။

ပပဲပ်ုပင်အတွက် အစပျ ိုးဓာတ်မြေဩဇာထည့သွ်င်းမှု

ပဲပုပ်ပင်အတွက်   အစပျ ိုးဓာတ်မြေဩဇာထည့် 

သွင်းမှု၌ ဖောစ့ဖရပ်နငှ့် ပိတုက်စယီမ်    နှစ်မျ ိုးစလုံး    

ထည့်သွင်းသင့်သည်။ ဖော့စဖရပ်သည် အစောပိုင်း 

အမြစ်ကြီးထွားမှုကိအုားပေးပြီး   ပိတုက်စယီမ်သည်   

ပဲပုပ်အမြစ်ဖုနှင့် ဇီဝကမ္မအရ  နိုက်ထရိုဂျင်ဓာတ်ကို

ထိန်းချုပ်ထားနိုင်မှုကို တိုးပွားစေသည်။ ဖော့စဖရပ် 

နှင့ ်  ပိတုက်စယီမ်အာဟာရများသည်    ပပဲပ်ုအထွက် 

နှုန်း တိုးတက်စေခြင်းအတွက် အရေးပါသည်။

ပဲပုပ်အထွက်နှုန်းမြင့်မားစေရန်  လိုက်နာရမည့် 

အချက် ၉ ချက်

၁။	 ပပဲပ်ုမျ ိုးစေ (သင့တ်ော်သောမျ ိုး)ရွေးချယ်မှု 

အတွက် အချနိ်ယူပါ။

၂။	 ပဲပုပ်စိုက်ခင်းအခြေအနေကို သိရှိနားလည် 

ပြီး  သီးနှံစိုက်ပျ ိုးမှုစနစ်ကို   ထည့်သွင်း 

စဉ်းစားပါ။

၃။	မြေ ဆီဩဇာထက်သန်စေသည့်     အရင်း 

အမြစ်ကို ထိန်းသိမ်းပါ။

၄။	 စိုက်ချနိ်စောစောစိုက်ပျ ိုးရန်ရွေးချယ်သည့်

ပပဲပ်ုမျ ိုးကွမဲျားအတက်ွ ညွှန်ကြားချက်များ 

ကို ထည့်သွင်းစဉ်းစားပါ။  

၅။	မ ျ ိုးစေ့ရွေးချယ်ခြင်းနှင့်      ကာကွယ်ခြင်း 

ပြုလုပ်ပါ။

၆။	မ စိုက်မီ ပေါင်းသတ်ဆေးကိုသုံးပါ။

၇။	 စိုက်ခင်းများတွင်   အကြွင်းအကျန်များကို 

ထိန်းသိမ်းပါ။

၈။	 အဖြူရောင်မှိုကို ထိန်းသိမ်းမွေးမြူပါ။

၉။	 ရိတ်သိမ်းချနိ် ဆုံးရှုံးမှုများကိုလျစ်လျူမရှုရ 

ပါ (ရတ်ိသမ်ိးချန်ိအလေအလွင့န်ည်းပါစေ)။

ပဲပုပ်အတွက် ဓာတ်မြေဩဇာအကြံပြုချက်

အော်ဂနဲစ်မြေဩဇာများကိ ုထွန်ယက်ခြင်းမပြုမီ 

မြေဆီလွှာနှင့်  သမအောင်ရောနှောထည့်သင့်သည်။ 

လိုအပ်ပါက     မူလထွန်ယက်ခြင်းမပြုမီ မြေဆီလွှာ  

ကိ ုပြုပြင်ပေးသင့သ်ည်။ စမ့်ိဝင်နိင်ုစွမ်းမြင့မ်ားသော 

မြေဆလီွှာများ   သိုမ့ဟတ်ု  အာဟာရအများကိ ုထိန်း 

ထားနုိင်သည့်  မြေဆီလွှာများတွင် ဓာတ်မြေဩဇာ 

များကို  နှစ်ကြိမ်မှသုံးကြိမ်    ခွဲထည့်သင့်သည်။ 

သမဲဆန်သောမြေအများစသုည် ထန်ိးထားနိင်ုမှုနည်း 

သည့်မြေဆီလွှာများဖြစ်၍        ဓာတ်မြေဩဇာကို 

တစ်ကြမ်ိတည်းထည့သွ်င်းနိင်ုသည်။ အာဟာရဓာတ် 

နည်းသောမြေများတွင်     မျ ိုးစေ့အတန်းအနီး၌ 

ဓာတ်မြေဩဇာကို   ထည့်သွင်းခြင်းသည်    ပို၍ 

ထိရောက်သည်။

ပဲပုပ်တွင် ဖြစ်တတ်သော  Sudden   death   syn-

drome   (SDS) လက္ခဏာ

SDS လက္ခဏာသည် အာဟာရဓာတ်ချ ို့တဲသ့ည့် 

လက္ခဏာနှင့ဆ်င်တသူည်။ မျ ိုးပွားမှု (R2)၊ ကြီးထွား 

မှုအဆင့်နောက်ပိုင်းတွင်  အရွက်များ အရောင်မညီ  

ကွက်ကြားစတင်တွေ့ရပြီး တဖြည်းဖြည်းနှင့် အညို 

ရောင်ဆဲလ်သေအကွက်များ     ဖြစ်ပေါ်လာသည်။ 

အရွက်တစ်ခလုုံး အညိုရောင်ဖြစ်သွားပြီး လျင်မြန်စွာ 

ကြွေကျသွားသည်။  အပင်ပိုင်းဆိုင်ရာကြီးထွားမှု 

အဆင့တွ်င် ပင်စည်အောက်ပိင်ုးတွင်   အညိုရောင်နှင့် 

မီးခိုးရောင်အစင်းကြောင်းများတွေ့ရပြီး ပန်းပွင့်ချနိ် 

နှင့်  သီးတောင့်ဖြစ်ပေါ်ချနိ်တွင်   အရွက်များလောင် 

ကျွမ်းခြင်းကို တွေ့ရသည်။ ပဲပုပ်အမြစ်နှင့် ပင်စည် 

အောက်ပိုင်းသို့  Fusarium    Virguliforme   မှို 

ဝင်ရောက်သဖြင့်  မြေဆောင်ရောဂါဖြစ်ပွားတတ် 

သည်။   သီးနံှအစောပိင်ုးကာလတွင် တွေ့ရလေရိှ့ပြီး      

ပန်းပွင့မ်ျား  မအောင်ခြင်း၊ သီးတောင့မ်ျား  သေးသွား 

ခြင်းကြောင့်  အထွက်နှုန်းလျော့ကျသွားသည်။

ကုစားနည်း

ရောဂါလက္ခဏာတွေ့ရပါက     ထိရောက်သည့် 

မှိုသတ်ဆေးနှင့်      မျ ိုးစေ့လူးနယ်ခြင်းဆောင်ရွက် 

ရမည်။ မြေဆီလွှာမကျပ်စေရန်     ဂရုပြုရမည်။  

ရေသွင်းရေထုတ်ခြင်း    ပြုလုပ်ရမည်။ ဂျုံသီးနှံနှင့် 

သီးလှည့်စိုက်ပျ ိုးရမည်။

ပဲပုပ်တွင်မြေဩဇာလောင်ခြင်း

ပပဲပ်ုသီးနံှတွင် မြေဩဇာကိအုရွက်တွင်ဖျန်းခြင်း 

နှင့်  ကြောင်းဆွဲထည့်ခြင်းများဖြင့်    မြေဩဇာ 

လောင်ခြင်းဖြစ်နိုင်သည်။   ကြောင်းဆွဲထည့်သည့် 

အခါ မျ ိုးစေ့နှင့်   မြေဩဇာနီးကပ်စွာရှိခြင်းကြောင့် 

အမိုးနီးယားအဆိပ်သင့်ခြင်းဖြစ်နိုင်သည်။ သို့သော် 

ထည့သွ်င်းသည့် မြေဩဇာအမျ ိုးအစားနှင့ ်ပြင်းအား 

ပေါ်မူတည်သည်။ UAN (Urea Ammonium Nitrate) 

ကဲသ့ိုသ့ော မြေဩဇာကိကုျွေးပါက  အရွက်တစ်သျှူး 

များကို လောင်ကျွမ်းနိုင်သည်။   မြေဩဇာလောင် 

သည့်အခါ အပင်များမပေါက်ခြင်းနှင့် ပေါက်လာ 

သည့ပ်ျ ိုးပင်များ မရှင်သန်နိင်ုခြင်းတိုဖ့ြစ်လေရိှသည်။

စီမံခန့်ခွဲနည်း

မျ ိုးစေ့နှင့်မြေဩဇာ တိုက်ရိုက်ထိတွေ့မှုမရှိစေ 

ရန်သတပိြုရမည်။ အစိဓုာတ်မရိှဘ ဲကြောင်းဆဲွထည့် 

ခြင်းကိုရှောင်ရှားရမည်။ သီးနှံထိခိုက်မှုနည်းစေရန် 

Drop Nozzle ခေါင်းကို ရွေးချယ်အသုံးပြုရမည်။

ပဲပုပ်တွင် ဆားလောင်ခြင်း  

ရေပျော်ဆားများကြောင့်    ဆားငန်ဒဏ်ခံရ 

သည့်လက္ခဏာမှာ        ရေငတ်သည့်လက္ခဏာနှင့် 

ဆင်တူသည်။ အပင်မှာညှိုးလာပြီး အရွက်ဧရိယာ 

လျော့ကျသွားသည်။   အရွက်ရင့်များတွင်     စတင် 

တွေ့ရပြီး   အစိမ ်းဖျော့ရောင်မ ှ   အဝါရောင် 

ပြောင်းလာသည်။  နောက်ဆုံးတွင် ဆဲလ်သေကွက် 

ကဲ့သို့ဖြစ်သွားသည်။ မြေဆီလွှာတွင် ဆားများရှိနေ 

ပါက ရေသွင်းပြီးနောက် အချန်ိတိအုတွင်း အရွက်များ 

လောင်သွားသည်။ ဆားပမာဏများပါက အပင်များ 

သေသွားသည်။   ရေသွင်းစိုက်ပျ ိုးသည့်    ပဲပုပ် 

များတွင်  ပို၍ဖြစ်ပွားလေ့ရှိသည်။ ကလိုရိုဒ်အဆိပ် 

သင့်ခြင်းကို    အရွက်ထိပ်ဖျားများတွင် စတင် 

တွေ့ရသည်။   ဆိုဒီယမ်ပါဝင်မှုမြင့်မားပါက အရွက် 

များလောင်ခြင်း၊       အရွက်စွန်းများတစ်လျှောက် 

တစ်သျှူးများသေသွားသည်။

စီမံခန့်ခွဲနည်း

သွင်းရေနှင့်  မြေဆီလွှာကို    ဓာတ်ခွဲစစ်ဆေး၍ 

ပြုပြင်ပေးနိုင်သည်။ သွင်းရေနှင့်အတူ    ဆားများ 

ဖယ်ထုတ်ခြင်း၊ မစိုက်ပျ ိုးခင် ရေကြိုသွင်းခြင်းများ 

ပြုလပ်ုပေးနိင်ုသည်။  ထိုပ့ြင်  ဆားငန်ဒဏ်ခနံိင်ုသည့် 

မျ ိုးများ    ပြောင်းလဲစိုက်ပျ ိုးနိုင်သည်။        တစ်ဧက 

လျှင်  ဂျစ်ပဆန်   ရှစ်ကီလိုဂရမ်မှ ၁၀  ကီလိုဂရမ်ကို  

သုံးနှစ်လျှင် တစ်ကြိမ်ခန့်     ထည့်ပေးခြင်းအားဖြင့် 

အာဟာရဓာတ်များရရှိမှု      ပိုကောင်းစေသည်။ 

ဓာတ်မြေဩဇာနှင့ ်နွားချေးကိအုချ ိုးညစွီာကျွေး ခြင်း 

ဖြင့် မြေဆီလွှာတွင်     ဆားပေါက်လာမှုဖြစ်စဉ်ကို 

နှေးသွားစေသည်။

ပဲပုပ်တွင်ပေါင်းသတ်ဆေးကြောင့်ထိခိုက်မှု

မြေဆလီွှာထတွဲင် ပေါင်းသတ်ဆေးများအကြွင်း 

အကျန်များကြောင့် အရွက်ကြောများတွင် အရောင် 

မညီ  ကွက်ကျားများဖြစ်လာပြီး   အရွက်ပေါ်တွင် 

အမြှောင်းလိုက်ဖြစ်ပေါ်နေသည်။ ပဲပုပ်ပင်သည် ၂၁ 

ရက်မှ  ရက် ၃၀ အကြာတွင် အထွက်နှုန်းသိသာစွာ 

ထိခိုက်မှုမရှိဘဲ    ပေါင်းသတ်ဆေးလောင်သည့် 

လက္ခဏာပျောက်သွားလေ့ရှိသည်။

ပေါင်းသတ်ဆေးဓာတ်ကြွင်းကြောင့်  ထိခိုက်မှု 

နည်းစေရန်   ဆေးအညွှန်းများကို     သေချာစွာ 

ဖတ်ရမည်။ သီးလှည့စ်ိက်ုပျ ိုးပေးရမည်။ ပေါင်းသတ် 

ဆေးဓာတ်ကြွင်း အာနိသင်လျှော့ချနုိင်ရန်   မြေချဉ် 

ငန်ကိန်း  အသင့်အတင့်အခြေအနေကို ထိန်းသိမ်း 

ပေးရမည်။   မြေကြီးကို    ထယ်ထိုးထွန်မွှေခြင်း 

အားဖြင့ ်လေဝင်လေထွက်ကောင်းမွန်ပြး   အဏဇုဝီ 

ပိုးများလှုပ်ရှားမှု   ပိုကောင်းလာသဖြင့် ပေါင်းသတ် 

ဆေးအာနိသင်ကုိ လျော့ကျသွားစေသည်။

ထုံးထည့်ပေးခြင်း၏အကျ ိုးကျေးဇူးများ

သင့်လျော်သောထုံးထည့်ခြင်းသည်    အကျ ိုး 

ကျေးဇူးများစွာရနိုင်သည်။ အပင်များသည် အဆိပ် 

သင့န်ိင်ုခြေနည်းသော အလမီူနယီမ်နှင့ ်  ထတိွေ နိင်ု 

သောကြောင့ ်ကျန်းမာသန်စွမ်းသော အမြစ်များဖံွ့ဖြိုး 

လာစေသည်။ အမြစ်ကြီးထွားမှုပုိမုိကောင်းမွန်စေခြင်း 

သည်   မိုးခေါင်ခြင်းကိခုနံိင်ုရည်ရိှစေသည်။ ထုံးသည်   

ကယ်လ်စီယမ်ရရှိနိုင်သော အရင်းအမြစ်ဖြစ်သည်။ 

မြေချဉ်ငန်ဓာတ်မြင့သ်ော  pH  သည် မြေတွင်းရိှ 

အပင်အာဟာရဓာတ်ပျော်ဝင်နိုင်မှုကို မြှင့်တင်ပေး 

သောကြောင့် အပင်များသည် ပိုမုိကောင်းမွန်သော 

အာဟာရထောက်ပံ့မှုကိုရရှိနိုင်သည်။ အမေရိကန် 

နိင်ုင ံ မြောက်ကာရိလုိင်ုးနားပြည်နယ်ရိှ သတ္ထုဓာတ် 

ပြည့်ဝနေသော မြေဆီလွှာများတွင် စိုက်ပျ ိုးသော 

အခါ  သီးနံှအများစအုတွက် အကောင်းဆုံး pH သည် 

၅ ဒသမ ၈ မှ ၆ ဒသမ ၂ ဟုသိရသည်။ မြင့်တက်လာသော 

မြေ၏      ဓာတ်ဖိုဖလှယ်နိုင်စွမ်းအားသည် အခြေခံ 

အဖိုဓာတ်များ (အထူးသဖြင့်  ပိုတက်စီယမ်) စိမ့်ဝင် 

ဆုံးရှုံးမှုကိလုျောန့ည်းစေသည်။  ထိုပ့ြင် နိက်ုထရိဂုျင် 

ထိန်းချုပ်နိုင်စွမ်းကို   ပိုမိုကောင်းမွန်စေသည့်အပြင် 

ပဲပင်၏အမြစ်ဖုဖြစ်ပေါ်ခြင်းကို    မြင့်မားစေသည်။    

အချ ို့သော     နီမတုပ်ကာကွယ်ဆေးအာနိသင်ကို    

ပိကုောင်းစေသည်။    သင့တ်င့်သော မြေချဉ်ငန်ဓာတ် 

သည် ပေါင်းသတ်ဆေးအချ ို့ကိပုြိုကဲွစေပြီး အလှည့် 

ကျစိက်ုပျ ိုးသီးနံှများ ပျက်စီးမှုကိ ုကာကွယ်ပေးသည်။

ပဲပုပ်သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရေးဂရုပြုရန် အချက်များ 

အောင်မြင်သော    ပဲပုပ်စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်ခြင်း 

တွင်  ဦးစွာတစ်ဧက အပင်ရေပြည့မီ်ရေး၊  ပပဲပ်ုပင်၏   

အပင်သက်တန်းအလိက်ု အဆင့ဆ်င့က်ြီးထွားဖံွ့ဖြိုး 

ရေး၊ စိုက်ပျ ိုးမည့်မြေ၏    ချဉ်ငန်ဓာတ်၊     ပဲပုပ်ပင် 

ကြီးထွားဖံွ့ဖြိုးစေရန်လိအုပ်သည့ ်    အာဟာရဓာတ် 

များလေ့လာဖြည့်ဆည်းရေး၊       ပဲပုပ်ပင်အတွက် 

အကောင်းဆုံးဓာတ်မြေဩဇာဖြည့်ပေးခြင်း၊ အပင် 

စတင်စိုက်ပျ ိုးချနိ်၌     အစပျ ိုးမြေဩဇာထည့်သွင်း 

အသုံးပြုရန် လို၊ မလို၊         အပင်နှစ်သက်သော 

အာဟာရပုံစံရွေးချယ်ခြင်း စသည်တို့ကို နှံ့နှံ့စပ်စပ် 

လေ့လာအသုံးချဆောင်ရွက်သင့်သည်။

ထိုပ့ြင် နေရာဒေသလိက်ု၍ မြေဩဇာအသုံးပြုမှု 

ပုံသဏ္ဌာန်ကွာခြားသဖြင့် မိမိဒေသနှင့်အသင့်တော်

ဆုံးဖြစ်မည့် မြေဩဇာ၊ အပင်အာဟာရဓာတ်ဖြည့် 

ဆည်းမှု လိုအပ်ချက်များကို သုတေသနပြုဆန်းစစ် 

ရှာဖွေ၍   ဒေသကိုက်ညီ    မြေဩဇာနှုန်းထားများ 

ရွေးချယ်အကြံပြုသင့်သည်။ မြေချဉ်ငန်ဓာတ်အခြေ 

အနေကိုကြည့်၍   မြေချဉ်နေက   ထုံးထည့်ပေးသင့် 

လျှင် ထည့်၍ပြုပြင်ပြီးမှ ပဲပုပ်စိုက်ပျ ိုးသင့်သည်။

ထွက်ရှိလာသည့် ပဲပုပ်စေ့ကို သယ်ယူပို့ဆောင် 

သိလုှောင်လပ်ုငန်းတိင်ုးတွင်လည်း   ပျက်စီးမှုမရိှစေ 

အောင် ဆောင်ရွက်ကြခြင်းဖြင့ ်ပပဲပ်ုအခြေခထံပ်ဆင့် 

အဆင့်မြင့်ထုတ်ကုန်များ      ပြုပြင်ထုတ်လုပ်၍ 

ထွက်ကန်ုတိုးမြင့စ်ေရေးကိ ုအလေးထားဆောင်ရွက် 

နိုင်သည်။ စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်မှု၌ လယ်ကွင်းမှသည် 

စားသုံးသူထံ  အရောက်ပို့ဆောင်ရာတွင်  လုပ်ငန်း 

ကွင်းဆက်တစ်လျှောက် ဂရုတစိုက်ဆောင်ရွက်ကြ 

ခြင်းဖြင့ ်အောင်မြင်သောပပဲပ်ုသီးနံှထတ်ုလပ်ုရေးကိ ု   

ဖော်ဆောင်နိုင်ကြမည်ဖြစ်ပါကြောင်း     ရေးသား 

လိုက်ရပေသည်။

ကိုးကား 

- 	ပဲပုပ်အထွက်ကောင်းဖို့ရာ နည်းစနစ်မှန်စွာ 

ကျင့်သုံးပါ

- 	ပဲပုပ်အထွက်တိုးအောင်  ဘယ်လိုပြုစုမလဲ၊ 

စိုက်ပျ ိုးရေးရာ နည်းပညာ, (၂၀၁၉)

-	 ဟင်းစားပဲပုပ်စိုက်ပျ ိုးနည်း၊    လင်းလင်းထွန်း 

(၂၀၁၉)

မူမူ(မလှိုင်)‌ပဲပုပ်သီးနှံ တိုးချဲ့စိုက်ပျ ို းထုတ်လုပ်ရေး
စာမျက်နှာ ၂၆	 ၂၅-၈-၂၀၂၅

   



၂၅-၈-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၇

သာစည်မြို့နယ် ဘုန်းတလုတ်ကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်း စစ်ဆေး

အုတ်တွင်းမြို့နယ် ဆင်စုကျေးရွာ၌ 
ကျောက်ရောမြေခင်းခြင်းလုပ်ငန်း စစ်ဆေး

‌အုတ်တွင်း ဩဂုတ် ၂၄

‌ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး တောင်ငူ 

ခရိင်ု အတ်ုတွင်းမြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က  ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် 

ဘန့်ဘွေကျေးရွာအုပ်စု     ဆင်စု 

ကျေးရွာ၌ ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း (VDP) ပံ့ပိုး 

ရန်ပုံငွေဖြင့်  ကျေးရွာတွင်းလမ်း 

ကျောက်ရောမြေခင်းခြင်းလပ်ုငန်း 

ဆောင်ရွက်နေမှု အခြေအနေများ 

ကို တာဝန်ရှိသူများက ဩဂုတ် ၂၃ 

ရက် နံနက်ပိုင်းတွင်  ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် အုတ်တွင်းမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်ဇင်မာမြင့နှ်င့် 

ဝန်ထမ်းများက  ကျေးရွာကော် 

မတီဝင်များနှင့်အတူ  ဆင်စုကျေး 

ရွာ၌ ကျေးရွာတွင်းလမ်း ကျောက် 

ရောမြေခင်းခြင်းလုပ်ငန်း  ဆောင် 

ရွက်နေမှု    အခြေအနေများကို 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးကြပြီး   မြို့နယ်     

ဦးစီးမှူးက ကျေးရွာတာဝန်ရှိသူ 

များ၊ ကျေးရွာကော်မတဝီင်များနှင့် 

တွေ့ဆုကံာ    လပ်ုငန်းများသတ်မှတ် 

အတိုင်းအတာ     ပြည့်မီရေးနှင့်    

အချနိ်မီပြီးစီးရေး    အလေးထား 

ဆောင်ရွက်ကြရန်       ဆွေးနွေး 

မှာကြားခဲ့သည်။        

အုတ်တွင်းမြို့နယ်     ဆင်စု 

ကျေးရွာ၌ လမ်းအရှည်ပေ ၂၄၀၀၊ 

အကျယ် ၁၂ ပေ၊  အမြင့် ခြောက် 

လက်မရှိ    ကျေးရွာတွင်းလမ်း 

ကျောက်ရောမြေခင်းခြင်းလပ်ုငန်း 

ကို  ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

လုပ်ငန်းစီမံကိန်း (VDP) ပံ့ပိုးရန်ပုံ 

ငွေကျပ် ၁၅ သန်းဖြင့် အုတ်တွင်း 

မြို့နယ်  ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနမှ      အင်ဂျင် 

နီယာဝန်ထမ်းများ၏  နည်းပညာ 

ကူညီပေးမှု၊  အနီးကပ်ကြီးကြပ် 

ဆောင်ရွက်ပေးမှုတို့ဖြင့် ကျေးရွာ 

သူ၊ ကျေးရွာသားများကိုယ်တိုင်  

ယခုနှစ် ဇူလိုင် ၂၅ ရက်က စတင် 

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

ခဲ့ရာ ယခုအခါ  လုပ်ငန်းများ  ၇၀  

ရာခိင်ုနှုန်း ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြဖီြစ် 

ကြောင်း၊  အဆိုပါ     လုပ်ငန်းများ 

အားလုံး    ရာနှုန်းပြည့ဆ်ောင်ရွက် 

ပြးစီးပါက ဆင်စကုျေးရွာရိှ ပြည်သ ူ

များ သွားလာရေးပိုမိုလွယ်ကူစေ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း    အုတ်တွင်းမြို့ 

နယ် ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူး ဒေါ်ဇင်မာမြင့်က   ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                        ကိုညို

သာစည် ဩဂုတ် ၂၄

မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး  မိတ္ထလီာ 

ခရိင်ု  သာစည်မြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာနက ကျေးလက်နေပြည်သမူျား 

အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမ်းနှင့် 

မသိားစဝုင်ငွေများ တိုးပွားလာပြီး 

ဆင်းရဲမှုလျော့ကျစေရန် ရည်ရွယ် 

၍   မန်ကျည်းခွကျေးရွာအုပ်စု  

ဘုန်းတလုတ်ကျေးရွာ၌     မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာ     စီမံကိန်းဖြင့် 

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

ထားရှိသော   လုပ်ငန်းများကို  

သြဂုတ်   ၂၃ ရက် နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ     ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိသုို ့ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာတွင် 

သာစည်မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်မြသက်ဝင်း၊ 

ဦးစီးအရာရှိ   ဒေါ်တိုးတိုးစိန်နှင့် 

စီမံကိန်းတာဝန်ခံ   ဝန်ထမ်းများ 

သည် ဘုန်းတလုတ်ကျေးရွာတွင် 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းဖြင့် 

ဆောင်ရွက်ထားသော  စိက်ုပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်း၊  မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းနှင့် 

အရောင်းအဝယ်    လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု  အခြေအနေ 

များနှင့် လအလိုက်ဖြည့်သွင်းရ 

မည့်စာရင်းဇယားပုစံမံျား  ပြည့်စုမံှု 

ရိှ၊ မရိှ စစ်ဆေးပြီး   သာစည်မြို့နယ်     

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်မြသက်ဝင်းက  လိုအပ်သည် 

များ ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

  ဘုန်းတလုတ်ကျေးရွာတွင် စုိက် 

ပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ၆၉ ဦး 

ကို ငွေကျပ် ၂၁ ဒသမ ၀၅ သန်း၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း    လုပ်ကိုင်သူ 

၂၃ ဦးကို  ငွေကျပ် ၆ ဒသမ ၇၅ 

သန်း၊  အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ၇၃ ဦးကို ငွေကျပ် ၂၂ 

ဒသမ ၁သန်း စုစုပေါင်း အသင်း 

သား၊ အသင်းသူ ၁၆၅ ဦးကို ငွေ 

ကျပ် ၅၀ ဒသမ ၃၅ သန်း ထုတ် 

ချေးပေးထားကြောင်း  သိရသည်။ 

ဟိန်းထက်စိုး(မလှိ ငု်)

ဗလငါးတန် ဖွံ့ ဖြိုးဖို့
စာအုပ်စာပေ ဖတ်ကြစို့

တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
အစေ့ထုတ်ပြောင်းနှင့်ဖူးစားပြောင်း လျာထားဧကထက် ပိုမိုစိုက်ပျ ို းနိုင်ခဲ့

ရေဦး ဩဂုတ် ၂၄

    စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ရေဦးခရိုင် တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

အစေ့ထုတ်ပြောင်းနှင့်    ဖူးစား 

ပြောင်း  လျာထားဧကထက် ပိုမို 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း  ရေဦးခရိုင်  

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ   သရိသည်။

ယခနှုစ် မိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌ တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင်  အစေ့ 

ထုတ်ပြောင်း ၇၁၅၂ ဧက၊ ဖူးစား 

ပြောင်း ၁၀၁၆ ဧက   စုစုပေါင်း  

၈၁၆၈ ဧကစိုက်ပျ ိုးရန် လျာထား 

ပြီး ယခုနှစ်  ဇွန်လတတိယပတ် 

မှစတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ   ယနေ့ထိ 

အစေ့ထုတ်ပြောင်း ၇၀၀၉ ဧက၊ 

ဖူးစားပြောင်း  ၂၆၇၁  ဧက   စုစု 

ပေါင်း ဧက ၉၆၈၀  စိုက်ပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

တန့်ဆည်မြို့နယ်မှာ အစေ့ထုတ်

ပြောင်းနဲ့ဖူးစားပြောင်းဧက ၈၀၀၀ 

ကျော် စိက်ုပျ ိုးဖို ့လျာထားပါတယ်။ 

ဒနီေ့ထ ိဧက ၉၀၀၀ ကျော်စိက်ုပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။    လက်ရှိ 

ပြောင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့ 

လျာထားဧကထက် တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုး 

နိုင်ခဲ့ပါတယ်။   ပြောင်းသီးနှံတွေ 

ဖြစ်ထွန်းအောင်မြင်အောင်၊  ပိုးမွှား 

ရောဂါကျရောက်မှု    မရှိအောင် 

အသပိညာပေးဆောင်ရွက်ပေးနေ 

ပ ါတယ်"ဟု      ရေဦးခရိုင ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဦးဇော်မြင့်ထွန်းက ပြောပြသည်။

 တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင်  အစေ ့

ထုတ် ပြောင်းနှင့်   ဖူးစားပြောင်း 

သီးနှံ  စိုက်ပျ ိုးတောင်သူများကို 

မြို့နယ်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သင်တန်းပေးခြင်း၊  ကွင်းသရုပ် 

ပြပွဲများဆောင်ရွက်ခြင်း၊   ဖော 

ငမြှောင်တောင်ပိုး   ကြိုတင်ကာ 

ကွယ်ခြင်း    စသည့်စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဆိုင်ရာ  အသိပညာပေးခြင်းများ 

ဆောင်ရွက် ပေးလျက်ရှိကြောငး် 

သိရသည်။

ပြောင်းသီးနှံများကို  အထွက် 

နှုန်း တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင် 

စုိက်ပျ ိုးနုိင်မည်ဆုိပါက ဒေသတွင်း 

စားသုံးမှုဖလူုစံေမည့အ်ပြင်   ပိလုျှ ံ

မှုကိ ုရောင်းချနိင်ုသဖြင့ ် ဝင်ငွေရရိှ 

ကာ   လူမှုစီးပွားဘဝများ     ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်လာမည်ဖြစ်၍  ပြောင်း 

ကို     ပိုမိုတိုးချဲ့စုိက်ပျ ိုးနုိင်ရေး  

ဒေသမရွေး   ကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း   ရေဦးခရိင်ု   စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဦးဇော်မြင့် 

ထွန်းက  ပြောပြ၍ သိရသည်။                        

(၂၀၆)

ဇေယျာသီရိမြို့နယ် ရွှေဗဟိုရ်ကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး
နေပြည်တော် ဩဂုတ် ၂၄

ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ နေပြည် 

တော် ဇေယျာသီရိခရိုင်  ဇေယျာ   

သီရိမြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသ       

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  ဦးစီးဌာနက    

ကျွန်းရောင်းကျေးရွာအုပ်စု   ရွှေ 

ဗဟိုရ်ကျေးရွာ၌    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း အရင်းမပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပုံငွေ ဆဋ္ဌမအကြိမ် 

ထတ်ုချေးခြင်းကိ ုဩဂုတ် ၂၃ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက    အဆိုပါကျေးရွာ    

၌      ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ  ဇေယျာသရီမိြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး      

ဦးမျ ိုးဇော်က ကျေးရွာမှ ရပ်မရိပ်ဖ 

များ၊ အသင်းသား၊ အသင်းသူများ 

နှင့ ်တွေ့ဆုကံာ   စမီကံန်ိးရန်ပုငံွေ     

ထုတ်ချေးပေးရခြင်း၏  ရည်ရွယ်    

ချက်များ၊    အကျ ိုးကျေးဇူးများကိ ု 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်၊၊

ဆက်လက်၍      စီမံကိန်း    

တာဝန်ခံက စီမံကိန်းအကြောင်း 

အရာများ၊  ချေးငွေထုတ်ချေးရာ    

တွင်   လိုက်နာရမည့်စည်းကမ်း 

သတ်မှတ်ချက်များကို  ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြီး  မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်း  

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ  ရန်ပုံငွေ 

ကျပ်သိန်း   ၄၁၀ ကို    လွှဲပြောင်း 

ပေးအပ်သည်။

ထို့နောက်    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များက ရွှေဗဟိုရ်ကျေးရွာရှိ စိုက် 

ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ  ၅၄ 

ဦးကို ငွေကျပ် ၂၄၄ သိန်း၊ မွေးမြူ 

ရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ၅၆ ဦးကိ ု

ငွေကျပ် ၁၄၆ သိန်း၊  အရောင်း   

အဝယ်လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသခူနုစ်ဦး

ကို ငွေကျပ်သိန်း ၂၀  စုစုပေါင်း  

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၁၁၇ ဦး 

ကိ ုမြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ  စမီကံန်ိး     

အရင်းမပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ

ကျပ်သိန်း ၄၁၀  ထုတ်ချေးပေးခဲ့ 

ကြောင်း      ဇေယျာသီရိမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖံွဖ့ြိုးတုိးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနမှ  သိရသည်။   နော်လူး

ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇူလိုင်လအတွင်း 
၂၄ ပြည်ဝင် ဇီယာဆန်အိတ်ရေ ၆၄၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ဘိုကလေး ဩဂုတ် ၂၄

   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ     ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့ပြီးခဲ့သည့်  ဇူလိုင်လ 

အတွင်း ၂၄ ပြည်ဝင် ဇီယာဆန် 

အိတ်ရေ   ၆၄၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း ဘိုကလေး 

မြို့နယ် ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်သင်းသင်းအေးက 

ပြောပြသည်။  

ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ  ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့ ယခုနှစ်  ပြီးခဲ့သည့် 

ဇွန်လအတွင်းက ဇီယာဆန်  ၂၄ 

ပြည်ဝင် အိတ်ရေ ၄၅၀၀၀ ထိသာ 

တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး ပြီးခဲ့သည့် 

ဇူလိုင်လအတွင်း ဇီယာဆန်  ၂၄ 

ပြည်ဝင် အိတ်ရေ ၆၄၀၀၀  ထိ 

တင်ပို့    ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

''ပြးခဲ့တဲ့   တစ်လအတွင်း 

ဇီယာဆန်အမျ ိုးအစား  အိတ်ရေ 

များများ   ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို 

တင်ပို့    ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။ 

ဘိုကလေးမြို့က     လယ်ယာ 

ထွက်ကုန်တွေကို   ရန်ကုန်ဈေး    

ကွက်ကိ ုအများဆုံးတင်ပိုရ့ောင်းချ 

နေပါတယ်။   ဇီယာဆန်တွေကို 

ရန်ကုန်ဘက်က  ဝယ်ယူအားများ 

နေလို့ တင်ပို့အားတက်ခဲ့တာဖြစ် 

ပါတယ်။ ဇယီာဆန်အမျ ိုးအစားကိ ု

ရန်ကန်ုဈေးကွက်က အခလုထမှဲာ 

လဲ ဝယ်ယူဖို့     ချတိ်ဆက်မှုတွေ 

အများအပြားရိှနေပါတယ်။ အခြား 

ဆန်တွေနဲ့ယှဉ်ရင် လတ်တလော 

အနေနဲ့   ဒီဆန်အမျ ိုးအစားက 

အရောင်းအဝယ် ပိဖုြစ်နေပါတယ်" 

ဟု ဘိုကလေးမြို့နယ်   ဆန်စပါး 

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင် ဒေါ်သင်း 

သင်းအေးက   ပြောပြသည်။ 

ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ  ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့   တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ 

သည့ ်   ဇယီာဆန်    တစ်အတ်ိလျှင် 

ငွေကျပ်   ၉၇၀၀၀   ထိ    ပေါက် 

စျေးရှိကြောင်း၊   အဆိုပါ   ဇီယာ 

ဆန်အိတ်များကို    ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်က    အဝယ်လိုက်နေသည့် 

အတွက် တောင်သမူျား ၊ ကန်ုသည် 

များ၊ ကန်ုတင်ကန်ုချလပ်ုသားများ

၊ကန်ုတင်ယာဉ်အငှားလိက်ုသမူျား

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း   ရရှိ 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း



လက်ကိုင်ဖုန်းစွဲလမ်းခြင်းနှင့် နောက်ဆက်တွဲကျန်းမာရေး ဆိုးကျ ို းအမျ ို းမျ ို း 
မျက်မှောက်ခေတ်တွင် လူတစ်ဦးနှင့်တစ်ဦး အချန်ိ၊    

နေရာ၊ ဒေသမရွေး ဆက်သွယ်မှုတို့ကို လုပ်ဆောင် 

ပေးနိင်ုသည်မှာ  တယ်လဖီန်ုးဖြစ်သည်။  တယ်လဖီန်ုး 

ကိ ု မတထွီင်နိင်ုမကီ သတင်းစကားတစ်ခ ု အမြန်ဆုံး 

ပို့ဆောင်နိုင်ရန်အတွက် လူတစ်ယောက်က  မြင်းစီး 

ပြီး သယ်ယပူိုဆ့ောင်ကြရသည်။ ပင်လယ်ရပ်ခြားသို ့ 

သတင်းစကားပါးလိုပါက   ရွက်သင်္ဘောများဖြင့်  

ခရီးနှင်ကြရသည်။  ၁၈၇၆ ခနှုစ်တွင် အလက်ဇန်းဒါး 

ဂရေဟမ်ဘဲလ်၏    တီထွင်မှုကြောင့်   လူအများ   

တယ်လီဖုန်းဖြင့်    တိုက်ရိုက်ပြောဆိုနိုင်ခဲ့သည်။  

နောက်ပိုင်းတွင်   တယ်လီဖုန်းကို    အခြေခံသည့် 

ဆန်းသစ်တီထွင်မှုများကြောင့်     ကဏ္ဍအသီးသီး၌    

လျင်မြန်စွာ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ခဲ့သည်။ 

မိဘုိင်ုးဖန်ုးများ  စတင်ပေါ်ပေါက်စဉ်က အထက် 

တန်းလွှာလတူန်းစားများသာ      ကိင်ုတွယ်အသုံးပြု 

နိင်ုခဲသ့ော်လည်း ယနေ့ကာလတွင် အခြေခလံတူန်း 

စားများထိ   ဝယ်ယူအသုံးပြုလာနိုင်သည်။  လက်ရှိ 

ကမ္ဘာလ့ဦူးရေ၏ သုံးပုနှံစ်ပုကံျော်သည် တယ်လဖီန်ုး 

သုံးစဲွနေကြပြီး  ၎င်းတိုအ့နက် လတူော်တော်များများ 

သည်    ဖုန်းကိုသုံးစွဲရာ၌     အလုပ်သဘောထက် 

အပျော်အပါးကိစ္စများ၌သာ    အာရုံကျက်စားလေ့ရှိ 

သည်။ ပညာရှင်များ၏  လေ့လာချက်မှတ်တမ်းများ 

အရ ဖုန်းကြောင့် ရောဂါရစေနိုင်မှုရာခိုင်နှုန်းမှာ ၉၆ 

ရာခိုင်နှုန်းထိပင်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။      ထ့ုိပြင်  

ကွန်ပျူတာကြောင့်  ရောဂါရစေနိုင်မှု ၅၄ ရာခိုင်နှုန်း 

ရှိကြောင်း သိရသည်။

အလီက်ထရွန်နစ်ကရိယိာများကိ ု အလွန်အကျွ ံ

သုံးစွဲခြင်းကြောင့်   မျက်စိအဝေးမှုန်ခြင်း၊    မျက်စိ 

ခြောက်ခြင်းနှင့်အတ ူ ဦးနှောက်ပိင်ုးဆိင်ုရာပြဿနာ 

များ  ပေါ်ပေါက်လာနိင်ုသည်။       ဖန်ုး စဲွလမ်းခြင်းမှာ 

နကီိတုင်း၊ အရက်နှင့်မူးယစ်ဆေးဝါးများကိ ုမသုံးစဲွရ 

မနေနိုင်  စွဲလမ်းရှုးသွပ်သွားခြင်းနှင့်  မခြားနားပေ။

 ဖန်ုးကိ ု အထမ်ိးအကွပ်မဲ ့ကြာမြင်စွ့ာ ကြည်ရ့ှုမှု 

ကြောင့်   ဖြစ်ပွားနိုင်သောရောဂါများမှာ  ဦးနှောက် 

အကျတိ်ကင်ဆာ၊        အမျ ိုးသားဖိုမျ ိုးစေ့မြုံခြင်း၊  

နှလုံးရောဂါ၊   အမျ ိုးသမီးများ သန္ဓေသားလောင်း 

နှင့်ဆိင်ုသောရောဂါ၊   နားကြားမှုအာရုဆံိင်ုရာရောဂါ၊ 

အယ်လ်ဇိုင်းမားရောဂါ၊        ပါကင်ဆန်ရောဂါတို့ 

ဖြစ်ကြသည်။

ဖုန်းကြောင့် အအိပ်ပျက်ခြင်း

ရှေးကာလများက   အိပ်ရာဆိုသည်မှာ  နားနား 

နေနေ   အိပ်စက်အသုံးပြုရန်အတွက်  သီးသန့်ဖြစ် 

သည်။  သို့သော်  လူတိုင်းနီးပါးအင်တာနက်မီဒီယာ

များကို      သုံးစွဲလာကြပြီဖြစ်ရာ      စမတ်ဖုန်း၊ 

တက်ဘလက်၊     လက်ပ်တော့စသည်တို့ကိုအိပ်ရာ 

ထဲထိ  ယူဆောင်ကာသံုးစဲွလာခဲ့ကြသည်။  ဖုန်းနှင့် 

အတူ အိပ်ရာဝင်လေ့ရှိသူများတွင်  နောက်ဆက်တွဲ 

ဆိုးကျ ိုးအဖြစ်          အောက်ပါတို့ကို      မလွဲမသွေ 

ခံစားရနိုင်သည်-

- အိပ်ရေးပျက်ကာ မျက်စိကြောင်စေသည်။ 

- ခန္ဓာကိယ်ုကျန်းမာကြံခ့ိင်ုမှု လျောက့ျလာသည။်

- ဖုန်းကို    စက်ပိတ်ထားသည့်တိုင်အောင်    ၎င်း 

အီလက်ထရွန်နစ်ပစ္စည်း၏        မျက်နှာပြင်က 

အလင်းထုတ်လွှင့်နိုင်သေးသည်ဖြစ်ရာ    အထူး 

သဖြင့်   ကလေးများမှာအိပ်မောကျခြင်း  မဖြစ် 

စေနိုင်တော့ပေ။ 

- ကလေးတွေအပ်ိရာထ ဲ  ဖန်ုးနှင့်တတူ ူ   အပ်ိစက် 

ခြင်းက ၎င်းတိုသ့က်တမ်းတစ်လျှောက် အဝလွန် 

ခြင်းနှင့်    ဆီးချ ိုရောဂါဖြစ်      စေနိုင်ရုံမျှမက၊ 

အရွယ်မတိင်ုမ ီ ဦးနှောက်ဇရာ အကြိုရောဂါဖြစ် 

လာရန် သေချာနေပါသည်။

- အပ်ိရေးမဝခြင်းက  ဦးနှောက်ထရိှဲ အစာစားချင် 

စိတ်ကို  ချ ိုးနှိမ်ပေးသည့် ဟော်မုန်းထွက်ရှိမှုကို  

ကမောက်ကမဖြစ်စေသောကြောင့်  ဗိုက်ဆာ 

ခြင်းနှင့်    အာသာမပြေခြင်းတို့ကို   ခံစားလာ 

ရသည်။  အထူးသဖြင့်   အဆီနှင့်    အချ ိုဓာတ် 

ကဲသော    အစားအစာတွေကိုသာ    စားလိုစိတ်    

ပြင်းပြလာတတ်သည်။   ၎င်း၏   နောက်ဆက်တဲွ 

ဆိုးကျ ိုးအနေဖြင့်  အဝလွန်ခြင်းကိ ုဖြစ်စေသည်။

- ဖန်ုးကထတ်ုလွှင့်လိက်ုသည့် အပြာရောင်အလင်း 

ရောင်စဉ်တန်းက   အိပ်စက်ခြင်းကို    အနှောင့် 

အယှက်ပေးသည်။ ၎င်းအလင်းရောင်စဉ်တန်းက  

ဦးနှောက်ထရိှဲ နှစ်နှစ်ခြုက်ခြိုက် အပ်ိပျော်စေနိင်ု 

သည့်   မယ်လတိနုင်ဓာတ်   ခေါ်    ဦးနှောက်ပိင်ုး 

ဆိုင်ရာဓာတုပစ္စည်းကို  အလွန်အမင်း လှုံ့ဆော် 

နှိုးဆွပေးနေသဖြင့် အပ်ိမရခြင်းကိ ုဖြစ်စေသည်။

   အထူးသတိပြုရန်မှာ-

- သာမန်ညအိပ်မီးလံုးမှ ထွက်ရိှသော အလင်းရောင် 

စဉ် ကလေးသည်ပင်လျှင် အပ်ိမရခြင်းဝေဒနာကိ ု

ခံစားရသည်။    ထို့ကြောင့်   ဖုန်းမျက်နှာပြင်မှ  

ထတ်ုလွှင့်လိက်ုသည့်  အပြာရောင်   အလင်းတန်း 

များက  ညအချနိ်မှာ ကြီးစွာသောကျန်းမာရေး 

ဒုက္ခကုိပေးနုိင်သဖြင့်  အလွန်ဆုိးရွားကြောက်မက် 

ဖွယ်ကောင်းသည့်    အိပ်ရေးပျက်ခြင်း   မိစ္ဆာ 

တစ္ဆေကို အိပ်ရာထဲထားမအိပ်သင့်ပေ။

- လမူှုရေးနှင့်   ဘဝကျွမ်းကျင်မှုဆိင်ုရာများ  ဖံွ့ဖြိုး 

မှုနှေးကွေးလာခြင်းနှင့်အတ ူယုကံြည်မှု ကျဆင်း 

ခြင်းပြဿနာ၊  စိုးရမ်ိသောကရောက်တတ်သော 

ပြဿနာများလည်း ရင်ဆိုင်လာရသည်။

    ဆယ်ကျော်သက်  လူငယ်အများစုသည်   

ဟန်းဖုန်းအပေါ်မှာ      နှစ်သက်စွဲလမ်းလွန်းသဖြင့်  

ဖန်ုးမပါဘ ဲ  အပ်ိရာမဝင်တတ်ကြတောပ့ေ။     ညစဉ်၊   

ညတိုင်းအိပ်ရာထဲမှာ          ဖုန်းဖြင့်ဂိမ်းကစားခြင်း၊ 

စာရိုက်ခြင်း၊      အပြန်အလှန်စကားပြောခြင်းများ 

ကြောင့်        အိပ်စက်ချနိ်နောက်ကျလေ့ရှိကြပြီး        

နောက်တစ်နေ့နနံက် ကျောင်းစာသင်ခန်းထရဲောက် 

သည့်အခါ   သန်းဝေငိက်ုမျဉ်းခြင်း၊      အပ်ိရေးမဝဖြစ် 

ကာ ကျောင်းစာအပေါ်မှာ  အာရုမံစိက်ုနိင်ုတောပ့ေ။ 

ထိသုို ့စဲွလမ်းခြင်းသည်    ပညာရေးကိ ု   ထခိိက်ုလာစေ 

သည့်အပြင်     ကျန်းမာရေး၊       လူမှုရေးတွေမှာပါ 

ပြဿနာရှိလာနိုင်သည်။ 

 ဆယ်ကျော်သက်အရွယ်များ  ညဘက်ဖန်ုးအသုံး 

ပြုခြင်းနှင့်ပတ်သက်၍   အမေရကိန်ပြည်ထောင်စရိှု 

Rutgers  New  Jersey Medical School  မှ Dr.Xue 

Ming  က "လငူယ်တွေ  အလီက်ထရွန်နစ်ပစ္စည်းတွေ 

ပေါ်မှာ  စဲွလမ်းလွန်းနေတာကိ ုလကူြီးမဘိတွေအနေ 

နဲ့    လမ်းကြောင်းမှန်ကိ ု တည့်မတ်စောင့်ကြပ်ပေးဖို ့

လိုပါတယ်။     သူတို့လေးတွေ     ဖုန်းစွဲနေတာဟာ 

အိပ်ရာဝင်ချနိ်နောက်ကျသွားတာမို့လို့    အိပ်ရာထ 

ချနိ်လဲမမှန်တော့ဘူး။  အဲဒီအခါမှာ ကျောင်းစာတွေ 

မလိက်ုနိင်ု     ဖြစ်ကန်ုကြတယ်။   လေလ့ာဆန်းစစ်မှု 

မှတ်တမ်းအရ    အသက်   ရှစ်နှစ်မှ  ၁၈  နှစ်ကြား 

ဆယ်ကျော်သက်တွေမာ အလီက်ထရွန်နစ်သုံးစဲွချန်ိ 

ဟာ ပျမ်းမျှ  တစ်နေ့ကို  ခုနစ်နာရီမှ  ခုနစ်နာရီခွဲ 

လောက်ကြာအောင် သုံးနေကြတာကို တွေ့နေရပါ 

တယ်" ဟု ဆိုသည်။ 

ဆက်လက်၍  Dr. Xue  Ming က  "ကျောင်းသူ၊ 

ကျောင်းသားတွေအနေနဲ့ တစ်ညကိ ုနာရဝီက်ထက် 

ပိပုြီး  ဖနု်းမသုံးသင်ပ့ါဘူး။  ဆယ်ကျော်သက်အရွယ် 

တွေသာမက    လူကြီးပိုင်းတွေမှာလဲ      ညဘက် 

အိပ်မပျော်လို့ဆိုပြီး   ဆေးရုံကိုလာပြကြတဲ့   လူနာ 

အများစဟုာ စမတ်ဖုန်းတွေကိ ုညဘက် အသုံးများသ ူ

တွေဖြစ်နေတာကိ ု တွေ့ရပါတယ်" ဟ ု  ဆိထုားသည်။      

ထိသုို ့    စမတ်ဖန်ုးစဲွလမ်းမှုပြဿနာနှင့် ပတ်သက်ပြီး  

New  Jersey  Medical  School မှ  သုတေသီ 

အဖဲွ့တစ်ဖဲွ့သည်  လဦူးရေ  ၁၅၃၇ ဦးကိ ုလေလ့ာခဲရ့ာ  

ဖန်ုးထမှဲထွက်ရိှသော အလီက်ထရွန်နစ်  အပြာရောင် 

အလင်းတန်းသည်      လူကိုအိပ်ချင်စိတ်ဖြစ်ပေါ်စေ 

သည့်    ဦးနှောက်မှ     မယ်လတိနုင်ဓာတ်ထွက်ရိှလာ 

မှုကို     ဟန့်တားပစ်လိုက်သဖြင့်    အိပ်ချင်စိတ်ကို  

တဖြည်းဖြည်း        နောက်ဆုတ်သွားစေကြောင်း 

လေ့လာတွေ့ရှိရသည်။ 

ထိမုျှမက  ညအမှောင်ထမှဲာ  မျက်စမိှိတ်ပြး ဖန်ုး 

ပြောခြင်းကလည်း  အိပ်စက်မှုကို  ထိခိုက်စေသည်။ 

အဘယ်ကြောင့်ဆိုသော်  စမတ်ဖုန်းကထွက်ရှိသည့် 

အီလက်ထရွန်နစ်      အပြာရောင်အလင်းတန်းက 

မျက်ခွံမှတစ်ဆင့်      ထိုးဖောက်ဝင်ရောက်သွားပြီး 

အာရုံခံအဖွဲ့အစည်းကို     ကမောက်ကမဖြစ်စေကာ 

အိပ်ချင်စိတ်ကို  ကြီးစွာသော အနှောင့်အယှက်ဖြစ် 

စေသည်။ ထိုက့ြောင့် ညဘက်စမတ်ဖန်ုးများကိ ုသုံးစဲွ 

သည့်အခါ      လျှပ်စစ်မီးအလင်းရောင်ရရှိနိုင်သော 

နေရာမှာသာ သုံးစဲွသင့်သည်။ ၎င်းလျှပ်စစ်မီးအလင်း 

ရောင်က  ဖန်ုးထမှဲယိစုမ့်ိထွက်လာသည့် အပြာရောင် 

အလင်းတန်းကို       တန်ပြန်တိုက်ထုတ်ပေးနိုင်၍ 

ဦးနှောက်မှ       မယ်လတိနုင်   ဓာတ်ထွက်ရိှလာမှုကိ ု

တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ     အထောက်အကူဖြစ်စေကာ 

အိပ်မပျော်ခြင်းပြဿနာကို    သက်သာပြေလျော့ 

စေနိုင်သည်။ 

  သို့ပါ၍      ညဘက်ဖုန်းကြာကြာပြောခြင်း 

သို့မဟုတ် ဂိမ်းကစားခြင်းများကို ရှောင်ကြဉ်သင့် 

သည်။   လူငယ်အရွယ်တွေမှာ ဘက်စုံကျန်းမာရေး 

အတွက် တစ်ညကိ ုရှစ်နာရ ီသိုမ့ဟတ်ု ရှစ်နာရခဲွီခန့် 

ကြာအောင် အပ်ိရေးဝဝ အပ်ိစက်သင့်သည်။  လကူြီး 

မဘိများအနေဖြင့်လည်း  သားသမီးများ  ညအချန်ိခါ 

ဖုန်းသံုးခြင်းကုိသတိပြုစောင့်ကြပ် လေလာသင့်သည်။

ကလေးများ   အိပ်ရေးမပျက်စေရေးအတွက် 

မဘိများကလည်း   အရေးကြီးသော   အခန်းကဏ္ဍမှ 

ပါဝင်နေပါသည်။ မဘိများကိယ်ုတိင်ု  ဖန်ုးကိ ု အပ်ိရာ 

ထထဲည့်၍  အသုံးပြုနေခြင်းက သားသမီးများအတွက် 

မှားယွင်းသော   အတုယူမှုဖြစ်စေသည်။    အထက် 

ဖော်ပြပါ    အိပ်ရေးပျက်ခြင်းဆိုင်ရာ   ကျန်းမာရေး 

ပြဿနာမျ ိုးကို  ဆယ်ကျော်သက်ရွယ်များသာမက၊ 

အရွယ်ရောက်ပြီးသူ   လူကြီးများလည်း  မလွဲမသွေ 

ကြုံတွေ့ခစံားရနိင်ုသည်။  ထိုက့ြောင့်  အင်္ဂလန်နိင်ုငမှံ 

လထူကုျန်းမာရေးအသင်းအဖဲွ့တစ်ခမှု    ဆယ်ကျော် 

သက်များကိုဦးတည်၍    ပညာပေးဆောင်ပုဒ်တစ်ခု 

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။  ၎င်းဆောင်ပုဒ်မှာ  FOMO (fear 

of missing out) ဖြစ်ပြီး     ညအိပ်ရာဝင်ခါနီးတိုင်း    

ဖုန်းကိုပိတ်ထားကြရန်           တိုက်တွန်းထား 

ခြင်းဖြစ်သည်။

ဟန်းဖုန်းသုံးစဉ် သတိယှဉ်

တိုးတက်ခေတ်မလီာသော    အင်တာနက်ခေတ် 

ရေစီးကြောင်းနှင့်အည ီစာရေးသတူို ့မြန်မာနိင်ုငတွံင် 

လည်း လွန်ခဲသ့ောဆယ်နှစ်ကျော်ခန့်စ၍ လတူန်းစေ ့

နီးပါး    ဟန်းဖန်ုးကိင်ုနိင်ုသော     အခွင့်အရေးရိှလာခဲ ့

သည်။  သာရေး၊  နာရေး၊  ကျန်းမာရေး၊  စီးပွားရေး၊ 

ပညာရေးစသည့်  လူမှုရေးရာကိစ္စအရပ်ရပ်အတွက် 

အချန်ိမရွေးအသုံးပြုနိင်ုသဖြင့်  ဟန်းဖန်ုးက  အလွန် 

အရေးပါအရာရောက်ကာ အသုံးတည့်လှသည်။ 

ဟန်းဖုန်းသုံးစွဲခြင်းအန္တရာယ်နှင့်    ပတ်သက်၍ 

အချ ို့သမူျားက   သထိားကြပြီးဖြစ်သကဲသ့ို ့  အခြား 

မသိသေးသောလူအများစုအတွက်အကြံပြုမျှရပါ 

လျှင်  ဖုန်းကို ဘယ်ဘက်နားဖြင့်သာ နားထောင်ပါ။ 

ဖုန်းဘက်ထရီအား အနည်းငယ်မျှသာကျန်ရှိနေပါ 

လျှင် ဖုန်းနားမထောင်ပါနှင့်။ ထိုအချနိ်တွင် ရေဒီယို 

သတ္တိကြွနှုန်းက ပုံမှန်ဘက်ထရီအားပြည့်ချနိ်ထက် 

အဆ ၁၀၀၀ မျှ အကြားအာရုကံိ ုဝန်အားပစိေပါသည်။ 

ဖုန်းကို    ခေါင်းအုံးအောက်ထား၍      မအိပ်ပါနှင့်။ 

ဟုန်းဖုန်း၏    ထောင့်စွန်းမှရေဒီယိုသတ္တိကြွဓာတ် 

များက  အချန်ိပြည့်ထတ်ုလွှတ်နေသဖြင့်     ဦးနှောက် 

ကို  ထိခိုက်စေကာ  ဦးနှောက်အကျတိ်၊  ကင်ဆာ 

ဖြစ်စေတတ်သည်။           ညဘက်အိပ်ပျော်နေစဉ် 

ဟန်းဖန်ုးမှ ထတ်ုလွှတ်သော            ရေဒယီိသုတ္တကိြွဓာတ် 

များအန္တရာယ်မှလျောက့ျစေရန်အတွက်              ဖန်ုးကိ ု

ခပ်လှမ်းလှမ်းနေရာတွင်  တင်ထားပါ။    ဖုန်းကို 

နားနှင့်ကပ်၍ နားမထောင်ဘဲ speaker (စပီကာ) 

ကိုသာဖွင့်ပြောပါ။       ဖြစ်နိုင်လျှင် ဖုန်းမပြောဘဲ 

မက်ဆေ့ပိုသုံးပါ။  နံနက်နှိုးစက်အတွက် ဟန်းဖုန်း

ကိအုသုံးပြုမည်ဆိပုါက"Airplane mode"(ခလတ်ု)

ကို နှိပ်၍သုံးပါ။

	 အချုပ်ဆိုသော်  လက်တစ်ဝါးမျှသာရှိသော 

လက်ကိုင်ဖုန်းလေးက      ဆက်သွယ်ရေးအတွက် 

ကောင်းကျ ိုးပြုပေးသကဲသ့ို ့      ဘေးထွက်ဆိုးကျ ိုးလည်း 

များလှသည်။ မိသားစုစုံညီ အတူရှိနေကြပါလျက် 

ဖုန်းကိုယ်စီကြည့်ကာ          နွေးထွေးမှုကင်းသော 

စည်းခြားထားသည်။    ၎င်းနှင့်အတူ  ဖုန်းအသုံး 

ပြုခြင်းကြောင့်        ငွေကုန်ကြေးကျများလာသည်။ 

ထို့ပြင်အချ ို့ကလည်း  တစ်ညလုံး ဖုန်းဘက်ထရီ 

အားသွင်းထားမိခြင်း  သို့မဟုတ် ကြွပ်ကြွပ်အိတ်ထဲ 

ဖုန်းထည့်၍     အားသွင်းခြင်းတို့ကြောင့်   မီးဘေး 

အန္တရာယ်ကြုံရသည်။ထို့ကြောင့် ညအိပ်ရာဝင်ခါနီး 

ဖုန်းကိုလုံးဝပိတ်ထားခြင်းက          ဘေးအကင်းဆုံး 

ဖြစ်ပါကြောင်းနှင့်     နိစ္စဓူဝလူမှုဘဝတွင် ဖုန်းကမရှိ 

မဖြစ်ဆိုသော်လည်း   အလွန်ဖက်တွယ်ထားခြင်း 

မျ ိုးကိ ုဆင်ခြင်သင့်ပါကြောင်း            အကြံပြုရေးသား 

လိုက်ရပါသည်။

စာမျက်နှာ ၂၈	 ၂၅-၈-၂၀၂၅

ပေါက်ပေါက်
   



အလယ်အာရှဒေသ၏ စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းခွင်တစ်ခုကို တွေ့ရစဉ်။

‌ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ အရောင်းကွင်းဆက် ကျဆင်း 

လာမှုနှင့ ်ရာသဦတပုြောင်းလမဲှုတိုသ့ည် နယ်စပ်ဖြတ် 

ကျော်ပျ ံ့နှံ့လာလျက်ရှိသောကြောင့်  စားနပ်ရိက္ခာ 

ဖလူုရံေးစနစ်များသည် မဟာဗျူဟာမြောက်စမီကံန်ိး 

များ၏ အဓကိအစတ်ိအပိင်ုးတစ်ရပ်ဖြစ်လာခဲသ့ည်။ 

နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်လမ်းကြောင်းများ၊  ဒေသအတွင်း 

ဟန်ချက်ထိန်းညှိဆောင်ရွက်မှုများအတွက်   အစဉ် 

အလာအားဖြင့်   လူသိများနေသော   အလယ်အာရှ 

ဒေသသည်   လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်   စားနပ် 

ရကိ္ခာကဏ္ဍကိ ု အလေးထားဆောင်ရွက်မှု အားနည်း 

လျက်ရှိသည်။   သို့သော်    အလယ်အာရှဒေသ 

ပြုပြင်ပြောင်းလမဲှုကိ ုလေလ့ာကြည့ရ်ာတွင် စိက်ုပျ ိုး 

ရေးလုပ်ငန်းသည်     မှေးမှိန်ပျောက်ကွယ်သွားခြင်း 

မရိှဘဲ ပြုပြင်ပြောင်းလဲမှုလုပ်ငန်းများလုပ်ဆောင်ချန်ိ 

၌ တစ်ပြိုင်တည်းလုပ်ဆောင်လျက်ရှိသည်။ အဆိုပါ 

ပြုပြင်ပြောင်းလမဲှုကြ့ံကြံခ့နံိင်ုမှုသည်     အလယ်အာရှ 

ဒေသ၏ အနာဂတ်စီးပွားရေးကိ ုပုဖံော်တည်ဆောက် 

သွားမည်ဖြစ်သည်။

၂၀၂၂ ခုနစ်ှမှ ၂၀၂၄  ခနုစ်ှအတွင်း  အလယ်အာရှ 

ဒေသ ငါးနိင်ုင၌ံ လယ်ယာစိက်ုပျ ိုးရေး၊ သစ်တောနှင့် 

ငါးလုပ်ငန်းတို့တွင်  GDP  ကျဆင်းခဲ့သည်။ အလယ် 

အာရှဒေသ၏   စက်မှုလုပ်ငန်းဦးဆောင်နိုင်ငံဖြစ် 

သည့်  ကာဇက်စတန်နုိင်ငံသည် အဆုိပါကာလအတွင်း 

လယ်ယာစိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်း တွင် ၅ ဒသမ ၄ ရာခိင်ု 

နှုန်းမှ ၃ ဒသမ ၉ ရာခိုင်နှုန်းထိ  ကျဆင်းခဲ့သည်။ 

ထိုသို့ကျဆင်းလာမှုသည်  စွမ်းအင်၊     အုပ်ချုပ် 

ထောက်ပံမ့ှုနှင့ ်  ဒစ်ဂျစ်တယ်ဝန်ဆောင်မှုလပ်ုငန်းဆ ီ

သို ့ ဦးတည်ပြောင်းလလဲာမှုကိ ု  ထင်ဟပ်ပေါ်လွင်စေ 

လျက်ရှိပြီး      ဖွဲ့စည်းမှုပိုင်းဆိုင်ရာတိုးတက်မှု၏ 

အမှတ်သင်္ကေတလည်းဖြစ်သည်။

ထိုသို့ စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းများ    ကျဆင်းလာ 

လျက်ရိှသော်လည်း ကာဇက်စတန်နုိင်ငံသည် ဒေသ 

၏ထိပ်တန်း   ဂျုံ၊   စပါး   တင်ပို့သည့်နိုင်ငံအဖြစ် 

ရပ်တည်လျက်ရိှပြီး ဂျု၊ံ စပါး ၆၀ ရာခိင်ုနှုန်းခန့်သည် 

ဥဇဘက်ကစ္စတန်နိုင်သို့        တင်ပို့လျက်ရှိပြီး   

ကျန်ကောက်ပဲသီးနှံများအနက် ၁၈    ရာခိုင်နှုန်းကို    

တာဂျစ်ကစ္စတန်သိုလ့ည်းကောင်း၊  ၁၄  ရာခိင်ုနှုန်းကိ ု 

ကာဂျစ်စတန်သို့လည်းကောင်း၊   ၆ ရာခိုင်နှုန်းကို 

တာ့ခ်မန်နစ္စတန်သို့လည်းကောင်း   တင်ပို့လျက်ရှိ 

သည်။ GDP အချ ိုးအစားတွင်  စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း 

၏ပါဝင်မှုသည်   ကျဆင်းလာလျက်ရှိသော်လည်း 

စားနပ်ရိက္ခာတင်ပ့ုိမှုသည် မြင့်တက်လာလျက်ရိှသည်။

ထို့ပြင်   ဥဇဘက်ကစ္စတန်နိုင်ငံသည်   သိသာ 

ထင်ရှားသော   ပြုပြင်ပြောင်းလဲမှုဖြစ်ပေါ်လာခဲ့ပြီး 

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်မှ ၂၀၂၄ ခုနှစ်အတွင်း ၂၂ ဒသမ ၅ 

ရာခိုင်နှုန်းမှ ၁၈ ဒသမ ၃ ရာခိုင်နှုန်းထိကျဆင်းလာ

ခဲသ့ဖြင့ ်တိင်ုးပြည် GDP တွင် စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းမှ 

ပါဝင်မှုအချ ိုးအစားသည် ၂၀ ရာခိင်ုနှုန်းကျဆင်းလာခဲ ့

သည်။  တိုင်းပြည်စီးပွားရေးအတွက်  စိုက်ပျ ိုးရေး 

လပ်ုငန်းသည် အဓကိမောင်းနှင်အားမဟတ်ုတောဘ့ဲ

ဘက်ပေါင်းစုံမှ      ချဉ်းကပ်ဆောင်ရွက်လာခဲ့ရာ 

ဝန်ဆောင်မှု၊ စက်မှုနှင့ ်ဆောက်လပ်ုရေးလပ်ုငန်းများ 

အပေါ် အဓိကအလေးထားသည့် ပြုပြင်ပြောင်းလဲမှု 

ကြိုးပမ်းမှုများတွင်    တစ်စိတ်တစ်ဒေသအနေဖြင့် 

သာ    ရပ်တည်လျက်ရှိသည်။       မည်သို့ပင်ဆိုစေ 

စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်    စားနပ်ရိက္ခာထုတ်လုပ်မှုတို့သည်   

လုပ်သားအင်အားစု၏     ၂၅     ရာခိုင်နှုန်းခန့်ရှိ 

နေသောကြောင့်   ပြုပြင်ပြောင်းလဲမှုကုိ   ဖော်ညွန်း 

လျက်ရှိသည်။

ကာဇက်စတန်နိုင်ငံ၏အခြေအနေသည်   ပိုမုိ 

သိမ်မွေ လျက်ရှိပြီး ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်မှ  ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

အတွင်း စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းကို ၁၂ ဒသမ ၂ ရာခိုင် 

နှုန်းမှ ၈ ဒသမ ၆ ရာခိုင်နှုန်းထိ   လျှော့ချခဲ့သည်။ 

ရေရှားပါးပြတ်လပ်မှုများ၊ ကျေးလက်ဒေသမှ မြို့ပြ 

ဒေသသို့  ပြောင်းရွှေ့နေထိုင်မှုများနှင့်        အစိုးရ၏ 

စွမ်းဆောင်ရည်ကန့်သတ်ချက်တို့ကြောင့် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးလုပ်ငန်းတွင်    တိုးတက်မှုကျဆင်းလာခြင်းဖြစ် 

သည်။ လက်ရှိဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုများကို အဆင့်မြင့် 

ဝန်ဆောင်မှုများနှင့် နည်းပညာကဏ္ဍများပေါင်းစပ် 

ခြင်းမရှိလျှင်       ဟန်ချက်ထိန်းညှိနိုင်မှုမရှိဘဲ 

ဆုတ်ယုတ်မှုဆီသို့   ဦးတည်စေနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

သိုသ့ော် အဆိပုါကာလအတွင်း တာခ့်မန်နစ္စတန် 

နိင်ုင၌ံ စိက်ုပျ ိုးရေးကဏ္ဍတွင် ၁၁ ဒသမ ၅ ရာခိင်ုနှုန်း 

မှ ၁၁  ဒသမ ၁ ရာခိုင်နှုန်းထိသာ ကျဆင်းခဲ့သော 

ကြောင့ ်နိင်ုင၏ံစီးပွားရေးပုစံအံားလုံးတွင် ပြောင်းလ ဲ

မှုအနည်းငယ်သာဖြစ်ပေါ်ခဲသ့ည်။ သဘာဝဓာတ်ငွေ့ 

နှင့် အကြီးစားစီမံကိန်းများအပေါ် အစိုးရ၏အထူး 

အာရုစံိက်ုဆောင်ရွက်မှုသည် စိက်ုပျ ိုးရေးကိအုခြေခ ံ

သောစားနပ်ရိက္ခာစနစ်ဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်မှုကုိနောက်ကျ 

စေခဲသ့ည်။ ဝန်ဆောင်မှုလပ်ုငန်းများ အားနည်းနေဆဲ 

ဖြစ်နေသည့်အချန်ိတွင် ကျေးလက်ကုန်ထုတ်လုပ်မှု 

လုပ်ငန်းသည် မူဝါဒပုိင်းဆုိင်ရာပ့ံပုိးမှုနည်းပါးစွာဖြင့်         

လုပ်ငန်းလည်ပတ်လုပ်ဆောင်ရလျက်ရှိသည်။

တာဂျစ်ကစ္စတန်နိုင်ငံတွင် GDP ၌ စိုက်ပျ ိုးရေး

လုပ်ငန်း၏ပါဝင်မှုအချ ိုးအစားသည်   ပြောင်းလဲမှု 

မရှိဘဲ  ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်တွင် ၂၂ ဒသမ ၇ ရာခိုင်နှုန်း 

ရှိခဲ့ရာမှ ၂၀၂၄ ခုနှစ်တွင် ၂၂ ဒသမ ၅  ရာခိုင်နှုန်း 

ရိှခဲသ့ည်။ ထိသုိုတ့ည်ငြမ်ိနေခြင်းသည် တိင်ုးပြည်၏ 

အကန့်အသတ်ဖြင့်   စီးပွားရေးပြောင်းလဲနေမှုကို  

ထင်ဟပ်ပေါ်လွင်စေလျက်ရှိသည်။      စိုက်ပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်းသည်   တိုးတက်မှုရှိခြင်းကြောင့်မဟုတ်ဘဲ   

အခြားသောကဏ္ဍများတွင်       အောင်မြင်မှုမရရှိ 

သောကြောင့်  ဦးဆောင်မှုနေရာတွင်   ရပ်တည် 

လျက်ရှိသည်။ 

စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်း           ကျဆင်းလာခြင်းသည် 

စီးပွားရေးတိုးတက်မှုကို   တိုက်ရိုက်ဖော်ပြခြင်းမရှိ

ကြောင်း     တာဂျစ်ကစ္စတန်၏အလားအလာက 

ဖော်ပြလျက်ရှိသည်။   တချ ို့သောကိစ္စရပ်များတွင် 

ဥဇဘက်ကစ္စတန်နိင်ုငကံဲသ့ိုပ့င် မဟာဗျူဟာမြောက် 

ခေတ်မီအဆင့်မြှင့်တင်ခြင်းကို  ရည်ညွှန်းဖော်ပြနေ 

မည်ဖြစ်သည်။ တစ်နည်းအားဖြင့ ် ကာဂျစ်စတန်နှင့် 

တာ့ခ်မန်နစ္စတန်နိုင်ငံတို့တွင် စနစ်တကျလျစ်လျူရှု 

ထားမှုကိုညွှန်ပြလျက်ရှိသည်။ သို့သော် ပြောင်းလဲမှု 

မရိှသည့် တာဂျစ်ကစ္စတန်နုိင်ငံတွင် စွန့်စားရနုိင်သည့် 

အန္တရာယ်များအဖြစ် တွယ်လျက်ရှိပြီး တိုင်းပြည်ကို 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနိမ့်ကျစေမည့်အပြင်    ရာသီဥတု 

ပြောင်းလဲမှုဒဏ်ကိုလည်း ခံစားရစေမည်ဖြစ်သည်။

အလယ်အာရှဒေသရှိ   စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း၏ 

မဟာဗျူဟာမြောက်အရေးပါမှုသည် GDP တွင် ပါဝင် 

မှုထက်ပိုမိုလျက်ရှိသည်။ အလယ်အာရှဒေသသည် 

ရေရှားပါးမှုနှင့်  ဆိုးဆိုးရွားရွားရင်ဆိုင်ရလျက်ရှိပြီး 

လွန်ခဲသ့ော ၁၅ နှစ်အတွင်း လတူစ်ဦးချင်း၏ရေသွင်း 

စိုက်ပျ ိုးမြေသည် ၂၅ ရာခိုင်နှုန်းကျော် ကျဆင်းလာ 

ခဲသ့ည်။ ရေခတဲောင်များ လျင်မြန်စွာအရည်ပျော်လာ 

ခြင်းသည်  လယ်ယာစိက်ုပျ ိုးမြေဟက်တာ ၁၀ သန်း 

ကျော်ကုိထိခုိက်စေလာနုိင်သည်။ တစ်ချန်ိတည်းမှာပင်    

လူဦးရေတိုးပွားလာမှုနှင့် မြို့ပြတည်ဆောက်မှုများ 

သည် စားနပ်ရကိ္ခာ၊ သောက်သုံးရေနှင့ ် အလပ်ုအကုိင် 

လုိအပ်ချက်များကုိ မြင့်တက်လာစေလျက်ရိှသည်။

အဆိပုါဖြစ်ရပ်များစွာကြောင့ ်ဒေသတွင်းစားနပ် 

ရိက္ခာစနစ်များသည် ပုံမှန်လည်ပတ်ရန်  ခက်ခဲလာ 

လျက်ရိှသည်။ နိင်ုငအံများစသုည် ပြည်ပမှတင်သွင်း 

ရသည့ ်ဓာတ်မြေဩဇာများအပေါ် မီှခိအုားထားနေရ 

ပြး စားနပ်ရိက္ခာအုပ်ချုပ်ပ့ံပုိးမှုများသည် တုိးတက်မှု 

နှေးကွေးနေသည့အ်ပြင် ပြည်ပတင်ပိုမ့ှုအခွင့အ်လမ်း 

များသည်   လုပ်ထုံးလုပ်နည်းလိုအပ်ချက်များနှင့် 

စိုက်ပျ ိုးရေးထုတ်ကုန်များ ဇီဝပုိးမွှားကင်းစင်မှုလုိအပ်

ချက် များကြောင့ ်   ကန့်သတ်ချက်များဖြစ်ပေါ်လျက်ရိှ 

သည်။ ထ့ုိပြင် စုိက်ပျ ိုးရေးကုိ  အခြေခံသောစားနပ် 

ရိက္ခာကဏ္ဍတွင် အလုပ်အကိင်ုအခွင့်အလမ်းဖန်တီး

နိင်ုမှုသည်  ပုမှံန်မရိှဘ ဲ လပ်ုခလစာနည်းပါးလျက်ရိှပြး 

အထူးသဖြင့ ် အမျ ိုးသမီးတွင် လပ်ုအားခပိ၍ုနည်းပါး 

လျက်ရှိသည်။

ဆန်းသစ်တီထွင်မှုများသည်   ရှေ့ပြေးစီမံကိန်း 

များအပေါ်တွင် တည်မလီျက်ရိှသည်။      တကိျသော 

စုိက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း၊  ဒစ်ဂျစ်တယ်ရေသွင်းစုိက်ပျ ိုးရေး 

နှင့ ် ကောက်ပသဲီးနံှမျ ိုးစု ံ       စိက်ုပျ ိုးခြင်းကဲသ့ိုသ့ော 

နည်းပညာများ   ရရှိနိုင်သော်လည်း   ထိုနည်းပညာ 

များကုိ  အသံုးပြုမှုနည်းပါးလျက်ရိှသည်။   တုိးမြှင့် 

လာသော ပြည်သူ့ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုနှင့်   စီမံခန့်ခွဲမှုတို့ 

တွင်    ပြုပြင်ပြောင်းလဲမှုများမရှိလျှင်     တီထွင် 

ဆန်းသစ်မှုသည်   ရေပန်းစားမှုအတွက်သာဖြစ်လာ 

မည်ဖြစ်သည်။

အလယ်အာရှဒေသအနေဖြင့ ်  ကြံက့ြံခ့နံိင်ုသော 

အားလုံးအကျုံးဝင်ပြီး    လိုက်လျောညီထွေရှိသော 

စီးပွားရေးတည်ဆောက်သွားမည်ဆိုလျှင်    စိုက်ပျ ိုး 

ရေးလပ်ုငန်းကိ ု      လက်လျှောသွ့ားရမည်မဟတ်ုဘ ဲ

ပြန်လည်ဆန်းသစ်ဆောင်ရွက်သွားရမည်ဖြစ်သည်။ 

စိက်ုပျ ိုးရေးကိအုခြေခသံော စားနပ်ရကိ္ခာထတ်ုလပ်ု 

မှုဆိင်ုရာမဝူါဒအင်စတကီျူးရှင်းများ   အဆင့မ်ြှင့်တင် 

ရေးသည်   ဒေသခံများအတွက်သာ    စုိးရိမ်ပူပန်စရာ 

မဟုတ်ဘဲ လုပ်သား၊ ကုန်သွယ်မှု၊ ရေနှင့် ရာသီဥတု

နှင့်လုိက်လျောညီထွေမှုတ့ုိနှင့် ဆက်နွှယ်နေသော 

မဟာဗျူဟာမြောက်စနစ်တစ်ခလုည်းဖြစ်နေသည်။ 

လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးရေးဝန်ကြီးများသည် စိုက်ပျ ိုးရေး 

ကိ ုအခြေခသံောစမီခံန့် ခဲွမှု၊  ပိုဆ့ောင်ရေး၊  စွမ်းအင်၊ 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့ ်ပညာရေးအပါအဝင် ကဏ္ဍ 

အသီးသီးတွင်  ပေါင်းစပ်ဆောင်ရွက်မှုတို့အတွက် 

ဝန်ကြီးအဆင့ ်အပြန်အလှန်ချတ်ိဆက်ဆောင်ရွက်မှု 

မူဝါဒများကို        ပြောင်းလဲဖော်ဆောင်သွားရန် 

လိုအပ်ပေသည်။

ကျေးလက်ဒေသ          စွမ်းဆောင်ရည်ကိလုည်း 

ပြန်လည်တည်ဆောက်သွားရန်   လိုအပ်လျက်ရှိပြီး 

အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းသင်တန်း၊ ချေးငွေရရှိခြင်း၊ 

မြေယာပိင်ုဆိင်ုခွင့မ်ျား၊ အထူးသဖြင့ ်အမျ ိုးသမီးများ 

၏မြေယာပိုင်ဆိုင်ခွင့်နှင့်         ကျေးလက်အခြေခံ 

အဆောက်အအုံများအပါအဝင်       အအေးခန်း 

သိုလှောင်ရုံများနှင့် ဆန်းသစ်တီထွင်သော ရေသွင်း

စိုက်ပျ ိုးရေးစနစ်များပါဝင်သည်။ သာဓကအနေဖြင့် 

ဥဇဘက်ကစ္စတန်၏ သစ်သီးဝလံပန်းမန်စိုက်ပျ ိုးမှု 

သတုေသနစမီကံန်ိးသည် အတိုးနှုန်းသက်သာသော 

ချေးငွေ     အမေရိကန်ဒေါ်လာ  သန်း ၃၀၀ ဖြင့် 

အကောင်အထည်ဖော်      ဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ 

အလုပ်အကိုင် ၃၄၅၀၀ ကို     ဖန်တီးပေးနုိင်ခ့ဲပြး 

၎ငး်တ့ုိအနက် ၄၀ ရာခုိင်နှုနး်သည် အမျ ိုးသမီးများ 

ဖြစ်ကြသည်။   အဆိုပါ   အချက်အလက်များသည် 

ကိန်းဂဏန်းမျှသာမဟုတ်ဘဲ   စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း 

ပြုပြင်ပြောင်းလဲမှုသည်  စီးပွားရေးဆိုင်ရာစီမံကိန်း

သို့ပေါင်းစည်းသွားမည်ဖြစ်သည်။

နောက်ဆုံးအချက်အနေဖြင့ ်ဒေသတွင်းပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုများသည်  လက်တွေ့ဆန်ရန် လိုအပ် 

သည်။ စားနပ်ရိက္ခာလံုခြုံမှုသည် နုိင်ငံများ၏နယ်မြေ 

အတွင်း၌သာ အောင်မြင်အောင်လုပ်ဆောင်နိုင်မည် 

မဟတ်ုချေ။ မျ ိုးစေသ့ိလုှောင်ခြင်းများ၊ ဒေသအလိက်ု 

အသအိမှတ်ပြုလက်မှတ်ထတ်ုပေးခြင်းများ၊ ရေသုံးစဲွ 

မှုဆိုင်ရာ သံခင်းတမန်ခင်းယန္တရားများနှင့် စိုက်ပျ ိုး

အပ်ုချုပ်ထောက်ပံမ့ှုများတွင် ပူးတဲွရင်းနီှးမြှုပ်နံှမှုများ 

သည် များစွာအရေးပါလျက်ရိှသည်။ ရာသီဥတုဆုိင်ရာ 

ဖအိားများမြင့တ်က်လာသောကြောင့ ်အလယ်အာရှ 

ဒေသများသည်   အပြန်အလှန်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

သွားရန်လိုအပ်လာပြီဖြစ်သည်။

အလယ်အာရှဒေသတွင် စိုက်ပျ ိုးရေးကိုအခြေခံ 

သည့် စားနပ်ရိက္ခာပြောင်းလဲတိုးတက်ထုတ်လုပ်မှု 

သည် ရာသဦတပုြောင်းလမဲှုနှင့ ် အင်စတကီျုရှင်းပိင်ုး 

ဆိင်ုရာနှောင့်နှေးကြန့် ကြာမှုများကြောင့ ်အောင်မြင် 

မှုရရှိရန် အာမခံချက်မရှိသေးပေ။ သို့သော်  အလယ် 

အာရှဒေသအနေဖြင့်  ပြုပြင်ပြောင်းလဲမှု၊   ကြံ့ကြံ့ခံ 

နိုင်မှုနှင့်‌  ဒေသတွင်းစိတ်ဓာတ်တို့ဖြင့်    အကောင် 

အထည်ဖော်သွားမည်ဆိုလျှင် အနာဂတ်၌   စားနပ် 

ရိက္ခာသည်    အာဟာရနှင့်   ကုန်သွယ်မှုအတွက် 

သာမက   မဟာဗျူဟာမြောက်အဖြစ်လည်း  ရပ်တည် 

လာနိုင်မည်ဖြစ်ပေသည်။   လယ်ယာမြေများသည်    

အလယ်အာရှဒေသ၌     GDP တွင်    သိသိသာသာ 

လွှမ်းမိုးမှုမရိှတောသ့ည့တ်ိင်ုအောင် လာမည့ဆ်ယ်စ ု

နှစ်များတွင် အာရှဒေသတွင်းနိင်ုငမံျား   တည်ငြမ်ိမှုကိ ု 

အဆုံးအဖြတ်ပေးသွားလိမ့်မည်    ဖြစ်ကြောင်း 

ရေးသားလိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား
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မြဝတီမြို့နယ် ဖားချောင်းကျေးရွာ၌ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး
မြဝတီ   ဩဂုတ် ၂၄

‌ကရင်ပြည်နယ်   မြဝတီခရိုင်  

မြဝတီမြို့နယ်  ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာနက 

ကျေးလက်နေပြည်သမူျား အလပ်ု 

အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ ရရှိစေ 

ရန်နှင့်  မိသားစုဝင်ငွေတိုးပွားစေ 

ရန်ရည်ရွယ်၍    မြဝတီမြို့နယ်  

ဖားချောင်းကျေးရွာ၌  မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း    လုပ်ငန်းများ 

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

နေမှုအခြေအနေများကို  ဩဂုတ်   

၂၃ ရက် နနံက်ပိင်ုးက   တာဝန်ရိှသ ူ

များ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် မြဝတခီရိင်ု ကျေးလက်ဒေသ

ဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန ခေတ္တ 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်ကပေါ်ထူး၊  

မြဝတီမြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးကျော်သူရနှင့် 

ဝန်ထမ်းများက   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိးလပ်ုငန်း အဖဲွ့ဝင် 

များနှင့အ်တ ူဖားချောင်းကျေးရွာ၌  

မြစိမ်းရောင်      ကျေးရွာစီမံကိန်း 

ရန်ပုံငွေများဖြင့်      စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေးနှင့်   အရောင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု၊ 

ငွေစာရင်းဇယားပုံစံများ မှန်ကန် 

စွာ ဖြည့်သွင်းထားခြင်း  ရှိ၊ မရှိ 

အခြေအနေများကို     ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး   ခေတ္တခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ကပေါ်ထူးက     စီမံကိန်း 

ရေရှည်တည်တံ့ခိုင်မြဲရေးအတွက် 

သက်ဆိုင်သူအားလုံးက ဝိုင်းဝန်း 

ထိန်းသိမ်း    ဆောင်ရွက်ကြရန် 

ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

ဖားချောင်းကျေးရွာ၌ ၂၀၂၅-

၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်  စိက်ုပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ   ၂၇ ဦးကို  

အရင်းမပျောက်  လည်ပတ်ရန်ပုံ 

ငွေကျပ် ၁၂ ဒသမ ၇ သန်း၊ မွေးမြူ 

ရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၁၀ ဦးကို 

ငွေကျပ် ၄ ဒသမ ၆ သန်း၊ အရောင်း 

အဝယ် လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူဦးရေ 

၄၀ ကိငုွေကျပ် ၂၅ သန်း  စစုပုေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၇၇ ဦးကို 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်း 

ရန်ပုံငွေကျပ် ၄၂  ဒသမ ၃ သန်း 

ထတ်ုချေးပေးထားပြးဖြစ်ကြောင်း   

မြဝတမီြို့နယ်     ကျေးလက်ဒေသ   

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဦးစီးဌာန       

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးကျော်သူရထံမှ 

သိရသည်။ 

ကိုသက် 

 ဆားလင်းကြီးမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
စပါး ၃၃၉၄ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ယင်းမာပင်   ဩဂုတ် ၂၄

    စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ယင်းမာပင်ခရိင်ု        ဆားလင်းကြီး 

မြို့နယ်တွင်     မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌   စပါး  ၃၃၉၄    ဧကထိ     

စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း   ယင်း 

မာပင်ခရိင်ု စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ   

သိရသည်။

ဆားလင်း ကြီး မြို့နယ်တွင ် 

ယခုနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

စပါး ၄၄၁၅ ဧက   စိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး အဆိုပါ စပါးစိုက်ပျ ိုး 

မှုကို ယခုနှစ် မေလ တတိယပတ် 

မှ   စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ   ယနေ့ထိ 

၃၃၉၄ ဧက  စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

"ဒီနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ဆားလင်းကြီးမြို့နယ်မှာ  စပါး 

ဧက ၄၀၀၀ ကျော်    စိုက်ပျ ိုးဖို့     

လျာထားပါတယ်။  ဒီနေ့ထိ  ဧက 

၃၀၀၀ ကျော် စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ပါတယ်။ လျာထားဧက ပြည့်မီ 

အောင်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ ဆောင်ရွက် 

ပေးနေပါတယ်။ မိုးစပါး စိုက်ပျ ိုး 

ရာမှာ   လိုအပ်တဲ့နည်းပညာ၊မျ ိုး 

တွေ ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်။

တောင်သတူွေအနေနဲ့ မိုးစပါးတွေ

အချနိ်မီစိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့   ကွင်းဆင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးသွားမှာပါ"   ဟု 

ယင်းမာပင်ခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဒေါ်မြတ်မိုးဝင်း 

က ပြောပြသည်။

ယခနှုစ ်မိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌ မိုးစပါးစိုက်ပျ ိုးရာတွင် အခက် 

အခမဲရိှ စနစ်တကျစိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး 

အတွက်      သက်ဆိုင်ရာမြို့နယ်   

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနနှင့် ဒေသခံ 

တောင်သမူျား ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်  

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ဆားလင်းကြီးမြို့နယ်တွင် မိုး 

စပါးစိက်ုတောင်သမူျားကိ ုစိက်ုပျ ိုး 

ရေးဆိုင်ရာ နည်းပညာပေးခြင်း၊ 

ပိုးမွှားကျရောက်မှု  ကာကွယ်ရေး 

အသိပညာပေးခြင်း၊   သီးနှံများ 

ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုမရှိရေး၊ ရိတ်သိမ်း 

ပြီး စပါးများ အမိုးအကာအောက် 

အချနိ်မီရောက်ရှိရေး အသိပညာ 

ပေး ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

စပါးကိ ုအထွက်နှုန်းတိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုမည် 

ဆိုပါက ဒေသတွင်းစားသုံးမှုဖူလုံ

စေမည့်အပြင် ပိုလျှမံှုကို ရောင်းချ 

နိုင်သဖြင့်  ဝင်ငွေရရှိကာ   လူမှု 

စီးပွားဘဝများ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

လာမည်ဖြစ်၍ စပါးကို ပိုမိုတိုးချဲ့ 

စုိက်ပျ ိုးနုိင်ရေး ဒေသမရွေးကြိုးပမ်း 

ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း ယင်းမာပင် 

ခရုိင်  စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန   ခရုိင် 

ဦးစီးမှူး ဒေါ်မြတ်မုိးဝင်းက ဆက် 

လက် ပြောပြ၍ သရိသည်။  (၂၀၆)          

ဗိုလ်လောင်းလျှောက်လွှာများ

အချနိ်မီပြန်လည်တင်သွင်းရန် အသိပေးနှိုးဆော်ခြင်း

ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာမေးပွဲ မေးခွန်းနမူနာပုံစံများအား လေ့လာနိုင်ကြောင်း အသိပေးခြင်း

  စစ်တက္ကသိလ်ု၊ တပ်မတော်နည်းပညာတက္ကသိလ်ု၊ တပ်မတော်ဆေးတက္ကသိလ်ု 

နှင့် တပ်မတော်ဆေးတက္ကသိုလ်(အမျ ိုးသမီး)ဗိုလ်လောင်းလျှောက်လွှာများအား 

၂၈-၇-၂၀၂၅ ရက်နေ့မှစ၍    တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်များတွင်   အခမဲ့ထုတ်ပေးလျက် 

ရှိရာ ၅-၉-၂၀၂၅  ရက်နေ့တွင်  လျှောက်လွှာများ  ပိတ်သိမ်းမည်ဖြစ်ပါသဖြင့် 

လျှောက်လွှာထုတ်ယူလိုသူများ နီးစပ်ရာတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်များတွင် သွားရောက် 

ထတ်ုယနူိင်ုကြောင်းနှင့ ်လျှောက်လွှာထတ်ုယသူမူျား အနေဖြင့လ်ည်း ဗိလ်ုလောင်း 

လျှောက်လွှာများအား မိမိတို့လျှောက်လွှာထုတ်ယူရရှိသည့် တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် 

များသို့   လျှောက်လွှာပိတ်ရက်မတိုင်မီ   အချနိ်မီပြန်လည်တင်သွင်းကြရန် 

အသိပေးးဆော်အပ်ပါသည်။   အသေးစိတ်သိရှိလိုပါက   စစ်ရာထူးခန့်ချုပ်ရုံး 

(ဖုန်းနံပါတ် ၀၃၆-၃၀၃၃၁၊ ၀၃၆-၃၀၃၃၈)သို့ ဆက်သွယ်မေးမြန်းနိုင်ပါသည်။ 

စစ်ရာထူးခန့်ချုပ်ရုံး

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)

   စစ်တက္ကသိလ်ု၊ တပ်မတော်နည်းပညာတက္ကသိလ်ုနှင့ ်တပ်မတော်ဆေးတက္ကသိလ်ု ဗိလ်ုလောင်းသင်တန်း ဝင်ခွင့အ်ရည်အချင်းစစ်စာမေးပဲွ အတွက် 

မေးခွန်းနမနူာပုစံမံျားအား Myawady Webportal (www.myawady.net.mm/cadets)နှင့ ်Myanmar National Portal(www.myanmar.gov.mm/

documents)တို့တွင် ကြည့်ရှုလေ့လာနိုင်ပါသည်။

စစ်ရာထူးခန့်ချုပ်ရုံး

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)



၂၅-၈-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃၁

ကန့်ကွက်လွှာခေါ်ယူခြင်း ကြော်ငြာစာ
မြင်းခြံမြို့၊ အမှတ်(၁၄)ရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ်(၃၅)၊ 

သပြေပင်ရပ်၊ ဦးပိင်ုအမှတ်(N-15)ရိှ ဘိုးဘပိင်ုမြေကွက်ပေါ် 

တွင် ဦးလင်းလင်းထွန်း(၉/မခန(နိင်ု)၂၅၅၃၅)ကိင်ုဆောင် 

သမှူ အလျား ၁၄'-၀"၊ အန ံ၂၀'-၀" ရိှ RC (၂)ထပ်အဆောက် 

အဦးအား ဆောက်လုပ်ခွင့်ပြုပါရန် လျှောက်ထားလာပါ 

သည်။ ယင်းအဆောက်အဦးနှင့်ပတ်သက်၍  ကန့်ကွက် 

လွှာတင်သွင်းလိုပါက ဤကြော်ငြာစာပါသည့် ရက်မှစ၍ 

(၁၅)ရက်အတွင်း     ခိုင်လုံသောအထောက်အထားများ 

ယဆူောင်လာ၍ မြင်းခြမံြို့နယ် စည်ပင်သာယာရေးအဖဲွ့ရုံး 

၏တာဝန်ရိှသထူသံို့လကူိယ်ုတိင်ုတွေ့ဆုတံင်ပြကန့်ကွက် 

နိုင်ပါကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။

မြင်းခြံမြို့နယ်စည်ပင်သာယာရေးအဖွဲ့

MDY-1W
32185

ဆိုင်ကယသ်ော့အတွဲလိုက်
ပျောက်သွားပါ၍

09-2007010
09-2038620

09-779700742
ဖုန်းနံပါတ်များသို့ 

အကြောင်းကြားပေးပါရန်။
ကျေးဇူးဆပ်ပါမည်။

ကန့်ကွက်လွှာခေါ်ယူခြင်း ကြော်ငြာစာ
မြင်းခြမံြို့၊ အမှတ်(၁၃)ရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ်(၂၆)၊ 

ဦးပိုင်အမှတ်(၄-ဌ)ရှိ မြေကွက်ပေါ်တွင် ‌ဒေါ်ကြင်သောင်း 

(၉/မခန(နိင်ု)၀၆၅၇၄၂)ကိင်ုဆောင်သမှူ အလျား ၁၆'-၀"၊ 

အနံ ၂၁'-၀" ရှိ  ထရံကာ-၁၊  အုတ်-၁ အဆောက်အဦး 

ဆောက်လုပ်ခွင့်ပြုပါရန်     လျှောက်ထားလာပါသည်။ 

ယင်းအဆောက်အဦးနှင့်ပတ်သက်၍     ကန့်ကွက်လွှာ 

တင်သွင်းလိပုါက ဤကြော်ငြာစာပါသည့ ်ရက်မှစ၍ (၁၅)

ရက်အတွင်း ခိင်ုလုသံောအထောက်အထားများ ယဆူောင် 

လာ၍ မြင်းခြံမြို့နယ်စည်ပင်သာယာရေးအဖဲွ့ရံုး၏တာဝန် 

ရှိသူထံသို့  လူကိုယ်တိုင်တွေ့ဆုံတင်ပြ  ကန့်ကွက်နိုင်ပါ 

ကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။

မြင်းခြံမြို့နယ်စည်ပင်သာယာရေးအဖွဲ့

သမီးအဖြစ်မှ စွန့်လွှတ်ခြင်း
မန္တလေးမြို့၊    အောင်ပင်လယ်ရပ်ကွက်(ငင-၅/ 

၈၉ က)နေ   (ဦးဇော်မင်းထွန်း)နှင့်ဒေါ်ခင်သူဇာ 
တ့ုိ၏သမီး မမမီသော်(၉/ခမစ(နုိင်)၀၅၄၃၀၉)သည်  
မဘိများခွင့မ်လွှတ်နိင်ုသော အပြုအမမူျားပြုလပ်ု 
သွားပါသဖြင့ ်ယနေ့မှစ၍  သမီးအဖြစ်မှ  စွန့်လွှတ် 
လိုက်ပါသည်။ နောက်နောင် ၎င်းနှင့်ပတ်သက် 
သည့က်စိ္စများအား လုံးဝတာဝန်ယဖူြေရှင်းပေးမည် 
မဟုတ်ကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။

မိခင်
ဒေါ်ခင်သူဇာ

၉/မရတ(နိုင်)၀၉၁၀၇၉)

သစ်တောနဲ့သစ်ပင် ချစ်ခင်တဲ့ လူမျ ို း

သစ်ပင်ကိုနှစ်စဉ်စိုက် ‌ရွှေတိုက်ကိုစိုး



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၂၅-၈-၂၀၂၅

v	နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့ ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။

v	နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ ပညာရေးကို အားပေးစို့။

v	နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

v	‌မိမိတိုင်းပြည်အတွက်၊  မိမိပြည်သူအတွက်၊  မိမိနိုင်ငံတော်ရဲ့  

အချုပ်အခြာအာဏာအတွက်  မိမိအသက်ခန္ဓာကို  ပေးလှူ 

စွန့်စားခြင်းဆိတုာကတော ့  အာဇာနည်သရဲူကောင်းစတ်ိဓာတ် 

ပိုင်ရှင်တွေသာပြုမူနိုင်ကြတဲ့ အမူအကျင့်ပဲဖြစ်တယ်…
  (နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ  တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်  ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လိင်‌၏  ၂၀၂၅ ခုနှစ် မတ် ၂၇ ရက်တွင်  ကျင်းပသော  နှစ် ၈၀ ပြည့်  တပ်မတော်နေ့ 

အခမ်းအနားသို့ တက်ရောက်အမှာစကားပြောကြားမှုမှ ကောက်နုတ်ချက်)

TNLA အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများက ဂုတ်ထိပ်တံတားကို မိုင်းထောင်ဖောက်ခွဲဖျက်ဆီးခဲ့သည့် မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

နေပြည်တော်     ဩဂုတ်    ၂၄

‌TNLA  အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူ

များအနေဖြင့ ် တပ်မတော်၏  စနစ်တကျ 

ဖြင့်   အဆင့်ဆင့်ခြေကုပ်ယူထိုးစစ်ဆင်မှု 

များကို     ဆ    က်လက်ခုခံနိုင်ခြင်းမရှိဘဲ 

ကစဉ့်ကလျားဖြင့်   ဖရိုဖရဲဆုတ်ခွာထွက် 

ပြေးစဉ်      စစ်ရေးနှင့်မသက်ဆိုင်သည့် 

မြန်မာနိုင်ငံ၏ အထင်ကရအမှတ်အသား 

တစ်ခုဖြစ်သည့ ်ဂတ်ုထပ်ိတံတားကိ ုအသ ိ

တရားကင်းမဲ့စွာဖြင့် မိုင်းထောင်ဖောက်ခွဲ 

ဖျက်ဆီးခဲ့ကြသည်။

ဂတ်ုထပ်ိတံတားသည်  ရမ်းပြည်နယ် 

(မြောက်ပိုင်း)  နောင်ချ ိုမြို့နယ်  နောင်ချ ို 

မြို့နှင့ ် ကျောက်မမဲြို့ကိ ု ဆက်သွယ်ထား 

သည့်  မန္တလေး-လားရှိုး  ရထားလမ်းပေါ် 

တွင်  တည်ရှိသည်။  ဂုတ်ထိပ်တံတားကို 

၁၈၉၉ ခုနှစ်၌   တည်ဆောက်ပြီး   ၁၉၀၀ 

ပြည့နှ်စ်တွင် ပြီးစီးခဲက့ာ ၁၉၀၃ ခနှုစ်တွင် 

စတင်အသုံးပြုခဲ့သည်။ ဂုတ်ထိပ်တံတား 

သည် တံတားအရှည်ပေ ၂၂၆၀၊ ပင်လယ် 

ရေမျက်နှာပြင်မှ  အမြင့်ပေ  ၁၁၀၀  တွင် 

ရှိပြီး သက်တမ်းအနေဖြင့်

စာမျက်နှာ ၂၂ ကော်လံ ၁ ¶

နှစ်ပေါင်း ၁၂၅ နှစ်သက်တမ်းရှိ ကမ္ဘာကျော်ဂုတ်ထိပ်မီးရထားလမ်းတံတားကို

TNLA အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများက မိုင်းထောင်ဖောက်ခွဲဖျက်ဆီး

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၂၄

‌ယနေ့ညနေ ၅ နာရီခွဲအချနိ်  တိုင်းထွာချက်များအရ  ဘင်္ဂလား 

ပင်လယ်အော်အနောက်မြောက်ပိင်ုး(အနိ္ဒယိနိင်ုင ံ  ဩရဿိပြည်နယ် 

ကမ်းလွန် - အနောက်ဘင်္ဂလားပြည်နယ်ကမ်းခြေ)တိုတွ့င်  ဩဂတ်ု 

၂၆ ရက်၌  လေဖိအားနည်းရပ်ဝန်း (Low Pressure Area) ဖြစ်ပေါ် 

နိုင်သည်ဟု ခန့်မှန်းရကြောင်း မိုးလေဝသနှင့်ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှု 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

လေဖိအားနည်းရပ်ဝန်း

ဖြစ်ပေါ်နိုင်
နေပြည်တော်     ဩဂုတ်    ၂၄

မူးယစ်ဆေးဝါး      တ     ားဆီးနှိမ်နင်းရေး 

ရဲတပ်ဖွဲ့မှ  တပ်ဖွဲ့ဝင်များပါဝင်သော  ပူးပေါင်း 

အဖွဲ့သည် သတင်းအရ ဩဂုတ် ၇ ရက် ည ၈ 

နာရီခွဲတွင်  တောင်ကြီးမြို့  အေးသာယာကား 

ကြီးဝင်းတွင်    မဆူယ်မြို့နေ    သန်ိးထွန်းဦး(ခ) 

ဘိဘုိမှု မန္တလေးသို ့လမူဲတ့န်ဆာဖြင့ ်တင်ပိုမ့ည့ ်

WATER   COOLER   ရှစ်လုံးကို    ဖွင့်ဖောက် 

စစ်ဆေးခဲ့ရာ WATER COOLER များအတွင်းမှ  

ပလတ်စတစ်ဆပ်ပြာခွက်များဖြင့်  ထည့်ထား  

သည့် ဘိန်းဖြူ ၇ ဒသမ ၀၂ ကီလို (၎င်းဒေသ 

တန်ဖိုးငွေကျပ် ၁၀၅၃ သန်ိး)ကိ ုတွေ့ရိှဖမ်းဆီး 

ရမိခဲ့ပြီး ၎င်း၏ ဖော်ထုတ်ချက်အရ အလားတူ 

WATER  COOLER များအတွင်း   ဘိန်းဖြူများ 

ထည့်သွင်း၍  ကားဂိတ်များမှတစ်ဆင့်  လ ူမဲ့ 

တန်ဆာဖြင့် စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ကလေး 

မြို့သို ့တင်ပိုထ့ားကြောင်းသရိှိရသဖြင့ ်ဖမ်းဆီး 

ရမိရေးဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ ဩဂုတ် ၈ ရက် နံနက် 

၈ နာရီခွဲတွင်  ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်  မြို့ပတ် 

လမ်းရှိ  ကုန်စည်ဂိတ်၌  မူဆယ်မြို့နေ  ဇင်ကို 

အောင်(ခ)အောင်သူအား   WATER   COOLER 

၁၃ လုံးနှင့အ်တ ူဖမ်းဆီးရမခိဲပ့ြီး ၎င်းတည်းခိနုေ 

ထိုင်သည့် အောင်မြေသာစံမြို့နယ်

စာမျက်နှာ ၂၃ ကော်လံ ၁ ‌q

ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိုင်း) မိုင်းရယ်မြို့နယ်မှ စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ကလေးမြို့နယ်သို့
သယ်ဆောင်သည့် ငွေကျပ် ၁ ဒသမ ၇ ဘီလီယံကျော်တန်ဖိုးရှိ ဘိန်းဖြူ ၅၆ ဒသမ ၃၆ ကီလိုဖမ်းဆီးရမိ
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