
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၆)၊ အမှတ်(၇၂)
၁၃၈၈ ခုှစ်၊ ပထမဝါဆိုလြပည့်ေန့

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဇွန်  ၂၉  ရက်၊ တနလ  ာေန့

မှန်မည် ထူးမည်၊ ြမန်မည် ဦးမည် အသွင်သစ်ှင့်ြမဝတီ

မိုးရွာသွန်းြခင်းှင့်အတူ 

ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ 

မိုးသီးေက ြခင်းများြဖစ်ေပ ိုင်
ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၂၈

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်း

ေဒသကီး၊     မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုး

ေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ 

ကချင်ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊  ချင်း

ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ ရခုိင်ြပည်နယ်

ှင့်    ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်းှင့်

အေရှပိုင်း)တိုတွင် မိုးတိမ်ေတာင်များ

ြဖစ်ထွန်းလျက်ရိှပီး အဆိပုါမိုးတမ်ိေတာင်

များ   ေရွလျားရာေနရာတစ်ေလ ာက်

တွင် မိုးရွာသွန်းြခင်းှင့အ်တ ူ  ေလြပင်း

တိက်ုခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိး

ပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင့ ်  မိုးသီး

ေက ြခင်းစသည့ ်မိုးေလဝသြဖစ်စ်များ 

ြဖစ်ေပ ိုင်သြဖင့ ်ကိတင်သတိြပိုင်

ပါရန် အǧကံြပအပ်ပါသည်။ (မိုး/ဇလ)

ဒုတိယသမ တ ဦးညိေစာ အေသးစား၊ အငယ်စားှင့် အလတ်စားစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီ (၁/၂၀၂၆)အစည်းအေဝး တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကား

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

ပညာရိှတိုသည် ကိယ်ုြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊  တ်ြဖင့်

လည်းေကာင်း၊ စတ်ိြဖင့လ်ည်းေကာင်း မေကာင်းမ 

မှ  ေစာင့ေ်ရှာက်ကန်ု၏။   ထိကုိယ်ု တ်စတ်ိသုံးပါး

တိုြဖင့ ်ေကာင်းစွာေစာင့ေ်ရှာက်ေသာ ပညာရိှတို

သည်သာလ င်  ေကာင်းစွာေစာင့်ေရှာက်ေသာ

သူတိုမည်ကုန်၏။                                   ဓမ ပဒ

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်  ၂၈ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်  ၂၈

အေသးစား၊ အငယ်စားှင့အ်လတ်စားစီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးလပ်ုငန်းေကာ်မတ ီ

(၁/၂၀၂၆) အစည်းအေဝးကိ ုယေန့နနံက် ၉ နာရခဲွီတွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ ုံးအမှတ်(၃၀) စက်မ ှင့ ်အေသးစား၊ 

အငယ်စား၊ အလတ်စားှင့် စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဝန်ကီးဌာန အစည်းအေဝး

ခန်းမ၌ကျင်းပရာ အေသးစား၊ အငယ်စားှင့် အလတ်စားစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

လုပ်ငန်းေကာ်မတီဥက    ဒုတိယသမ တ ဦးညိေစာ  တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားသည်။

အစည်းအေဝးသို လုပ်ငန်းေကာ်မတ ီဒုတိယဥက     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာချာလီသန်း၊ 

အဖဲွဝင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများြဖစ်ကသည့ ် ေဒါက်တာကေံဇာ်၊ ေဒါက်တာမျိးသန်ိးေကျာ်၊ ဦးမင်းေနာင်၊ 

ဦးကုိကုိလွင်၊  ဦးထွန်းအံု၊ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   ၊   တုိင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်များ၊ 

ဒတုယိဝန်ကီးများ၊ MSME ေအဂျင်စဦက   ှင့ ်အဖဲွဝင်များ၊ အသင်းအဖဲွများမှ ပညာရှင်များှင့ ်ဖတ်ိကား

ထားသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ လုပ်ငန်းေကာ်မတီဥက    ဒုတိယသမ တ ဦးညိေစာက    ဗဟိုေကာ်မတီအစည်းအေဝးတွင ်

ိင်ုငေံတာ်သမ တ လမ်း န်မှာကားခဲသ့ည့်အချက်များှင့ ်  ကမ ာအ့ေသးစား၊ အငယ်စားှင့အ်လတ်စား 

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများေန့ အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားတွင ်  ထည့်သွင်းေြပာကားခဲ့သည့ ်  MSME 

လပ်ုငန်းေကာ်မတအီေနြဖင့ ်လိက်ုနာအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရန်အေြခအေနများ၊ ိင်ုငေံတာ်

အတွက်အကျိးရှိမည့်   ဝါ၊  ဝါး၊ ေရာ်ဘာှင့်  ေကာ်ဖီတိုကိုတိုးချဲစိုက်ပျိးေရးှင့် ကုန်ေချာများ

စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ 

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်  ၂၈

၂၀၂၆ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲှင့် ၂၀၂၆ ခုှစ် စက်မ ၊ စိုက်ပျိး၊ ေမွးြမေရး 

တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ ေအာင်စာရင်းများကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် စတင်ထုတ်ြပန်

သည်။ အဆိုပါေအာင်စာရင်းကို နံနက် ၄ နာရီတွင်  Online မှတစ်ဆင့်  ထုတ်ြပန်

ေကညာခဲ့ရာ   စာစစ်ဌာနအလိုက် ေအာင်စာရင်းများကို www.myanmarexam.

org တွင်လည်းေကာင်း၊    ခုံအမှတ်ထည့်သွင်း၍ကည့် ိုင်ေသာေအာင်စာရင်းကို 

result.dme.gov.mm တွင်လည်းေကာင်း ထုတ်လ င့်သည်။ 

ထိုြပင်   သက်ဆိုင်ရာစာစစ်ဌာနများ၊ မိနယ်ပညာေရးမှးုံးများတွင်လည်း 

ေအာင်စာရင်းေကညာချက်များကိ ုနံနက် ၆  နာရီမှစတင်၍ ကည့် ိုင်ရန် စီစ်ေပး

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

စာမျက်ှာ ၁၀ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၁၀ ေကာ်လံ ၁ 

၂၀၂၆ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲှင့် ၂၀၂၆ ခုှစ် 

စက်မ ၊ စိုက်ပျိး၊ ေမွးြမေရးတက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ 

ေအာင်စာရင်းများထုတ်ြပန်

ဒုတိယသမ တ ဦးညိေစာ အေသးစား၊ အငယ်စားှင့ ်အလတ်စားစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတ ီ(၁/၂၀၂၆)အစည်းအေဝးတွင ်အမှာစကားေြပာကားစ်။

ပွင့်ြဖ       ဇွန်    ၂၈ပွင့်ြဖ       ဇွန်    ၂၈

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး   ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌ ၂၀၂၆ ခှုစ်    တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွေအာင်

စာရင်းထုတ်ြပန်ေကညာြခင်းကိ ုယေန့နံနက် ၆ နာရီတွင် မိနယ်ပညာေရးမှးုံးှင့ ်

မိနယ်အတွင်းရှိ စာစစ်ဌာနှစ်ခု၌  ထုတ်ြပန်ေကညာေပးရာ ဂုဏ်ထူးြဖင့် ေြဖဆို

ေအာင်ြမင်သ ူ၂၂၇ ဦးရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                 စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၄စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၄ 

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ၂၀၂၆ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင် 

ဂုဏ်ထူးြဖင့်ေြဖဆိုေအာင်ြမင်သူ ၂၂၇ ဦးရှိ

၂၀၂၆ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ

ေအာင်စာရင်းများ ထုတ်ြပန်ေကညာ

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမအတင်ွး

 ေအာင်ြမင်သူ ၇၀၂၁ ဦးရှိ

စာ - ၆ သို 

၂၀၂၆ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၌ 

ေအာင်ြမင်သူ ၂၃၂၀၃ ဦးရှိခဲ့

၂၀၂၆ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေအာင်စာရင်းများ ထုတ်ြပန်ေကညာ

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးတွင် ေြဖဆိုေအာင်ြမင်သူ ၂၈၃၉၃ ဦးရှိ 

စာ - ၁၁ သို 

စာ - ၁၁ သို 

တစ်ိုင်ငံလုံးအမှတ်အများဆုံး  မသီရိစိုးရရှိ

အမိိုင်ငံအတွက် က ်ုပ်တို
ေတာ်ပီးေကာင်းကရမည်

ေဆာင်းပါး စာ - ၁၃ သို 



  

၂၉-၆-၂၀၂၆၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊ ဇွန် ၂၉  ရက်)(၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊ ဇွန် ၂၉  ရက်)

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ေဆွဇင်သိမ့်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ေဆွဇင်သိမ့်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၄၄၄၄၁၈၆၉၁၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၄၄၄၄၁၈၆၉၁၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

ိုင်ငံေတာ်၏စီးပွားေရးတစ်ခုလုံးကို ေရှသိုေမာင်းှင်ေရး

ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်

၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မှ ေလ ာ့ေပါ့

ခွင့်ြပသူများမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်

 ( က ) ေလ ာက်ထားသ၏ူမဘိှစ်ပါးစလုံးသည်  ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအြဖစ်  ှစ်ေပါင်း  ၂ဝ ထက်မနည်း တာဝန်

ထမ်းေဆာင်ေနဆဲြဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊    ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး  

သက်ြပည့်အငမ်ိးစားယခူဲသ့ြူဖစ်ပါကလည်းေကာင်း  အဆိပုါေလ ာက်ထားသအူား ဥပေဒအရ  

၎င်းထမ်းေဆာင်ရမည့်  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန်ကာလ၏ တစ်ဝက်အထေိလ ာေ့ပါေ့ပးိင်ုသည်။

 ( ခ ) ေလ ာက်ထားသ၏ူမဘိှစ်ပါးအနက် တစ်ဦးဦးသည် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအြဖစ် ှစ်ေပါင်း ၂ဝ ထက်

မနည်း တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနဆဲြဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊   ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ်တာဝန်

ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး သက်ြပည့်အငမ်ိးစားယခူဲသ့ြူဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊ အဆိပုါေလ ာက်ထားသူ

အား  ဥပေဒအရ ၎င်းထမ်းေဆာင်ရမည့် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန်ကာလ၏သုံးပုံတစ်ပုံအထိ 

ေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်သည်။

 ( ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတစ်ဦးဦးသည် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသည့်ကာလအတွင်း ထခိိက်ုဒဏ်ရာ

ရရိှြခင်းများရိှခဲပ့ါက ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှသည့်ေန့ေနာက်ပိင်ုး ဆက်လက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် 

ကျန်ရှိသည့်ကာလအား ေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်သည်။

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ 

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ရသူများ 

 

၁။ ဝ၉:၀၀ Sport News

၂။ ၁၁:၅၀ ကျန်းမာြခင်းအတွက ်သဇင်ရဲလက်ေဆာင်

၃။ ၁၅:၀၀ Jumping   For  You

၂၉-၆-၂၀၂၆(တနလ  ာေန့)၂၉-၆-၂၀၂၆(တနလ  ာေန့)သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်
၄။ ၁၆:၄၀ I Music

၅။ ၁၈:၂၀ ဂုဏ်ယူအလွမ်း

၆။ ၂၂:၂ဝ Goodnight  Listeners

လ  င်းဘွဲ   ဇွန်   ၂၈လ  င်းဘွဲ   ဇွန်   ၂၈

ကရင်ြပည်နယ် လ  င်းဘဲွမိနယ် ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနသည်   ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

ဘ  ာှစ် ေကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံ

ကန်ိး(VDP)ခွင့ြ်ပေငြွဖင့ ်ကွမ်ဘေီကျးရွာအပ်ုစ ုမသဲမ်ိ

ေကျးရွာ၌  ေကျးရွာတွင်း ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်း

လုပ်ငန်း     ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ အေြခအေနများကို 

ဇွန်လ ၂၇ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင်  တာဝန်ရှိသူများက 

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

ထိုသို   ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင ်  ဘားအံခိုင် 

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက် ေရးဦးစီးဌာန ခိုင်

ဦးစီးမှး ေဒ သတီာဝင်းစ၊ံ လ  င်းဘဲွမိနယ် ေကျးလက်

ေဒသဖွံဖိးတိုးတက ်ေရးဦးစီးဌာန   မိနယ်ဦးစီးမှး 

ဦးေစာေကျာ်ိုင်ထွန်းှင့် တာဝန်ရှိသူများက ရပ်မိ

ရပ်ဖများ၊   ေကျးရွာဖွံဖိးေရးေကာ်မတီဝင်များှင့်

အတူ  မဲသိမ်ေကျးရွာ၌  ေကျးရွာတွင်း  ကွန်ကရစ်

လမ်းခင်းြခင်းလပ်ုငန်း ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ အေြခအေန

များကိုကည့် စစ်ေဆးပီး ခိင်ုဦးစီးမှးက ေဆာင်ရွက်

ပီးလုပ်ငန်းအား ေရရှည်တည်တံ့ေအာင် ဝိုင်းဝန်း

ထိန်းသိမ်းသွားကရန ်မှာကားသည်။

မဲသိမ်ေကျးရွာ၌ အရှည် ေပ ၅၀၀၊ အကျယ်  ၁၂ 

ေပ၊ ထု ၆ လက်မရှိ ေကျးရွာတွင်းကွန်ကရစ်လမ်း

ခင်းြခင်းလုပ်ငန်းကို  ယခုဘ  ာှစ်တွင်  ရက် ၁၀၀ 

စီမံချက်ြဖင့် ေကျးရွာဖွံဖိးတိးုတက်ေရးလုပ်ငန်း

စီမံကိန်း  (VDP)  ရန်ပုံေငွကျပ ်၁၅ သန်း၊ ေကျးရွာ

ြပည်သထူည့ဝ်င်ေငကွျပ် ၁၀ သန်းအသုံးြပ၍  ေကျးရွာ

သ၊ူ ေကျးရွာသားများကိယ်ုတိင်ု ယခှုစ် ေမလစတတု 

ပတ်က စတင်ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ယခအုခါလပ်ုငန်းများ

ရာ န်းြပည့်ေဆာင်ရွက်ပီးစီးပီြဖစ်သည်။ 

အဆိုပါလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးေသာေကာင့်

ေကျးလက်ေနြပည်သူများအေနြဖင့်    လမ်းပန်း

ဆက်သွယ်ေရးတွင် ပိုမိုလွယ်ကူ ေစပီး လူမ စီးပွား

ဘဝြမင့်မားလာေတာ့မည်ြဖစ်ေကာင်း ခိင်ုဦးစီးမှး

ထံမှ သိရသည်။                                      ဆက်လူ

လ  င်းဘွဲမိနယ် မဲသိမ်ေကျးရွာတွင်း

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်းပီးစီးမ စစ်ေဆး

ြမန်မာိုင်ငံ၏ စီးပွားေရးတွင် အေသးစား၊ အငယ်စားှင့် အလတ်စားစီးပွားေရးလုပ်ငန်း (MSME)

များသည ်ပဓာနကျသည့် ေကျာိုးမ  ိင်ကီးြဖစ်သည်။ ယင်းက  ေရရှည်တည်တံ့ခိုင်မဲပီး ပိုမိုရှင်သန်

ဖွံဖိးလာေစြခင်းသည် ိုင်ငံ၏စီးပွားေရးအင်အားေတာင့်တင်းလာေစုံတင်သာမက ြပည်သူလူထု

တစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝှင့်မိသားစုဝင်ေငွများကို တိုက်ိုက်ြမင့်မားတိုးတက်လာေစမည်ြဖစ်

သည်။  MSME လပ်ုငန်းများ၏ တထွီင်ဖန်တီးမ ၊ ကိးစားအားထုတ်မ ှင့ ်ǧကံǧ့ကံခ့ံိင်ုစွမ်းတိုသည် မမိတိို၏ 

မိရွာေဒသများကို  ေြပာင်းလဲတိုးတက်ေစုံတင်မက ိုင်ငံေတာ်၏စီးပွားေရးတစ်ခုလုံးကို  ေရှသို

ေမာင်းှင်ေပးေနြခင်းလည်းြဖစ်သည်။

“ိင်ုငေံတာ်ေရɫ သီးဖို ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ အားေပးစို”  “ိင်ုငေံတာ်ေရɫ သီးဖို ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ အားေပးစို”  ဟသူည့ေ်ဆာင်ပဒ်ုအတိင်ုး စိက်ုပျိးေမွးြမေရးေဒသ

ထွက်ကန်ုကမ်းအေြခြပ MSME ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများသည် ိင်ုင၏ံစီးပွားေရးဖံွဖိးတိုးတက်မ ကိ ု အေြခခံ

ေမာင်းှင်ေပးသည့ ် အင်အားတစ်ရပ်ြဖစ်သည်။  ထိုြပင် ဖံွဖိးဆဲိုင်ငမံျားအတွက် အလပ်ုအကိင်ုအများဆုံး

ဖန်တီးေပးိင်ုုသံာမက ေဒသတွင်းစီးပွားေရးလည်ပတ်မ ကိလုည်း ပိမုိအုားေကာင်းေစပီး ြပည်သမူျား၏

လူမ စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်တိုက်ိုက်အေထာက်အကူြပေနသည့်လုပ်ငန်းများလည်းြဖစ်သည်။

ယေန့ကမ ာေပ တွင်ရှိသည့် စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ၏ ၉၀ ရာခိုင် န်းခန့်သည် MSME များြဖစ်ပီး 

အလပ်ုအကိင်ုဖန်တီးေပးမ အပိင်ုး၌ ၆၀ ရာခိင်ု န်းမှ ၇၀ ရာခိင်ု န်းှင့ ်GDP ၏ ၅၀ ရာခိင်ု န်းခန့် ရိှေနသည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံတွင်လည်း စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ၏ ၉၀ ရာခိုင် န်းခန့်သည် MSME လုပ်ငန်းများြဖစ်ေနပီး 

အလုပ်အကိုင်ဖန်တီးေပးိုင်မ အေနြဖင့် ၇၀ ရာခိုင် န်းခန့်ရှိေနသည်။ 

ကုလသမဂ ၏ ေရရှည်စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးတုိးတက်မ ပန်းတုိင်များကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင် 

MSME များသည် အဓိကကျသည့် အခန်းက  မှ ပါဝင်လျက်ရှိကသည်။ ထိုေကာင့် ကမ ာ့စီးပွားေရး

မ  ိင်ှင့် ေရရှည်စ်ဆက်မြပတ်ဖွံဖိးတိုးတက်မ များတွင် အေရးပါလှသည့် MSME လုပ်ငန်းများကို 

အသိအမှတ်ြပသည့်အေနြဖင့် ၂၀၁၇ ခုှစ် ဧပီလ ၆ ရက်ေန့ ကုလသမဂ ၏ အေထွေထွညီလာခံ

အစည်းအေဝးတွင ်ှစ်စ် ဇွန်လ ၂၇ ရက်ေန့ကိ ု“World MSME Day” “World MSME Day” အြဖစ်သတ်မှတ်ခဲ့သည့်အတွက ်

ယခုှစ်  World MSME Day ကို ှစ်ရက်တာကျင်းပပီး MSME လုပ်ငန်းရှင်များအေနြဖင့် ေခတ်မီ

ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာများှင့်အလှမ်းမေဝးေစေရး ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာသုံးစွဲမ ကိုြမင့်တင်အားေပး

သည့်အထူးအစီအစ်များကုိ ထည့်သွင်းပ့ံပုိးေပးထားသည်။ MSME လုပ်ငန်းရှင်များအေနြဖင့် ကုန်ထုတ်

လုပ်မ ှင့် ဝန်ေဆာင်မ က  များတွင် ေငွေကးစီးဆင်းမ ြမန်ဆန်ေချာေမွေစေရးအတွက် ဒစ်ဂျစ်တယ်

ေငွေပးေချမ စနစ်များကို ကျယ်ကျယ်ြပန့်ြပန့်အသုံးြပြခင်း၊ မိမိတို၏ကုန်ပစ ည်းများကို ေဒသတွင်းမှ

ကမ ာ့ေဈးကွက်အထိ ထိုးေဖာက်ိုင်ေရးအတွက ်ဒစ်ဂျစ်တယ်ေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကားမ  ပလက်ေဖာင်း

(E-commerce Platforms)များကို လက်ေတွအသုံးချပီး ေဈးကွက်ရှာေဖွြခင်းတိုကို ဆက်လက်

လုပ်ေဆာင်သွားကရန်ြဖစ်သည်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င်သည် ဇွန်လ ၂၇ ရက်က

ကျင်းပသည့် ကမ ာ့အေသးစား၊ အငယ်စားှင့်အလတ်စားစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများေန့ (World MSME 

Day)အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားတွင ်အမှာစကားေြပာကားစ ်“မိမိတိုိုင်ငံတွင်း ထုတ်လုပ်မ စွမ်းအား“မိမိတိုိုင်ငံတွင်း ထုတ်လုပ်မ စွမ်းအား

များကိုြမင့်တင်ပီး သွင်းကုန်အစားထိုးြခင်းှင့်ပိုကုန်ဦးတည်သည့် အရည်အေသွးြမင့်ကုန်ထုတ်လုပ်များကိုြမင့်တင်ပီး သွင်းကုန်အစားထိုးြခင်းှင့်ပိုကုန်ဦးတည်သည့် အရည်အေသွးြမင့်ကုန်ထုတ်လုပ်

မ များကို ဦးတည်လုပ်ကိုင်ြခင်းအားြဖင့် အမှီအခိုကင်းပီး ကိုယ့်အားကိုယ်ကိုးကာ ခိုင်မာေတာင့်တင်းမ များကို ဦးတည်လုပ်ကိုင်ြခင်းအားြဖင့် အမှီအခိုကင်းပီး ကိုယ့်အားကိုယ်ကိုးကာ ခိုင်မာေတာင့်တင်း

သည့် ိုင်ငံ့စီးပွားေရးကို တည်ေဆာက်သွားကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ မိမိတိုိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံးတွင် ေဒသသည့် ိုင်ငံ့စီးပွားေရးကို တည်ေဆာက်သွားကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ မိမိတိုိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံးတွင် ေဒသ

တစ်ခုှင့်တစ်ခု ရာသီဥတု၊ ေြမဆီလ ာှင့်ထွက်ရှိသည့် သဘာဝသယံဇာတချင်းမတူညီသည်ကို အားလုံးတစ်ခုှင့်တစ်ခု ရာသီဥတု၊ ေြမဆီလ ာှင့်ထွက်ရှိသည့ ်သဘာဝသယံဇာတချင်းမတူညီသည်ကိ ုအားလုံး

အသပိင်ြဖစ်ေကာင်း၊ ေဒသတစ်ခခုျင်းစ၌ီလည်း အားသာချက်ကိယ်ုစရိှီေနကေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်မမိတိိုအသပိင်ြဖစ်ေကာင်း၊ ေဒသတစ်ခခုျင်းစ၌ီလည်း အားသာချက်ကိယ်ုစရိှီေနကေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်မမိတိို

ိုင်ငံတွင်ရှိသည့် MSME များကို ထိထိေရာက်ေရာက်တိုးတက်ေစလိုပါက “ေဒသတစ်ခု ထုတ်ကုန်တစ်ခု ိုင်ငံတွင်ရှိသည့ ်MSME များကို ထိထိေရာက်ေရာက်တိုးတက်ေစလိုပါက “ေဒသတစ်ခု ထုတ်ကုန်တစ်ခု 

(OROP)” စနစ်ကိ ုအားစိက်ုကိးပမ်းလပ်ုေဆာင်သွားကရန်လိအုပ်ေကာင်း”(OROP)” စနစ်ကိ ုအားစိက်ုကိးပမ်းလပ်ုေဆာင်သွားကရန်လိအုပ်ေကာင်း” ထည့သွ်င်းေြပာကားခဲသ့ည်။

MSME က  သည် ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ ၊ ေရာင်းဝယ်မ ၊ ဝန်ေဆာင်မ  စသည့်လုပ်ငန်းများအားလံုး ပါဝင်ေန

ေသာေကာင့် MSME စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများကို အားေပးြမင့်တင်ြခင်းြဖင့် ိုင်ငံေတာ်၏ ြပည်တွင်း

အသားတင်ထုတ်လုပ်မ  (GDP)တိုးတက်လာမည်ြဖစ်ပီး ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်တင်ေရးတွင်လည်း များစွာ

အေထာက်အကူြပေစမည်ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့် ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့်လည်း ြပည်တွင်း MSME

လပ်ုငန်းများကိ ုဘက်စုကံ  စံုမှဖံွဖိးတုိးတက်လာပီး ကမ ာေ့ဈးကွက်အထ ိထုိးေဖာက်ယှ်ပိင်ုိင်စွမ်း

ရှိလာေအာင် အစွမ်းကုန်ဆက်လက်ပံ့ပိုးကူညီေဆာင်ရွက်ေပးေနြခင်းြဖစ်သည်။

ြမန်မာိုင်ငံသည ်သဘာဝအရင်းအြမစ်မျိးစုံေပါက ယ်ဝသည့်ိုင်ငံြဖစ်သကဲ့သို လူသားအရင်းအြမစ်

လည်းြပည့်စုံသည့်ိုင်ငံြဖစ်သည်။ MSME လုပ်ငန်းများကိ ုပုဂ လိကှင့် သမဝါယမပုံစံများြဖင့ ်အရှိန်ြမင့်

ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့ ်အလုပ်လုပ်ိုင်သည့် အသက်အရွယ်အားလုံးအတွက် အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း

များစွာြဖစ်ေပ ေစမည်။ တစ်ဦးချင်းဝင်ေငွရရှိမ ၊ အမိေြမ၏ ေအးြမသည့် အရိပ်အာဝါသေအာက်တွင ်

စိတ်ချမ်းသာစွာေနရမ ၊ မိသားစု၏ လူမ စီးပွားများြမင့်တင်ေပးိုင်မ ၊ ဆင်းရဲမ ကိုေလ ာ့ချေပးိုင်မ  အစရှိ

သည့ ်များစွာေသာအကျိးဆက်များခစံားရမည်ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့ ်အားလုံးက တက်ညလီက်ည ီပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ြခင်းမှတစ်ဆင့ ်သူ့အကျိးကိယု့အ်ကျိးအြပန်အလှန်အကျိးြပုမံ မက ိင်ုငေံတာ်၏အကျိးစီးပွား

ကိုပါ ေဖာ်ေဆာင်ေပးရာေရာက်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။       ။ 



၃၂၉-၆-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

 တိဗက်ကုန်းေြမကတိဗက်ကုန်းေြမက

 ဆင်းလာက အတူေပ ဆင်းလာက အတူေပ

 ေရကည်ရာြမက်ု။ ေရကည်ရာြမက်ု။

 သည်ေြမေရာက် သည်ေရေသာက် သည်ေြမေရာက ်သည်ေရေသာက်

 သည်ေြမေပါက် သည်ေြမဖွား သည်ေြမေပါက ်သည်ေြမဖွား

 မိသားတစ်စု။ မိသားတစ်စု။

 နယ်ချဲကေသွးခွဲလိုနယ်ချဲကေသွးခွဲလို

 အစွဲနဲ့ေတွေဝ အစွဲနဲ့ေတွေဝ

 တိုတစ်ေတွေနာက်ကျခဲ့။ တိုတစ်ေတွေနာက်ကျခဲ့။

 ြပည်သူ့အားယူ ြပည်သူ့အားယူ

 ေခါင်းေဆာင်သူ လမ်း န်ြပ ေခါင်းေဆာင်သူ လမ်း န်ြပ

 လှမ်းကမယ်ကွဲ။ လှမ်းကမယ်ကွဲ။

 တိုင်းရင်းသားဆိုတာ ြပည်သူတိုင်းရင်းသားဆိုတာ ြပည်သူ

 ြပည်သူဆိုတာ တိုင်းရင်းသား။ ြပည်သူဆိုတာ တိုင်းရင်းသား။

 တိုင်းရင်းသားညီွတ်မ  တိုင်းရင်းသားညီွတ်မ 

 ြပည်သူ့ရဲအား။ ြပည်သူ့ရဲအား။

 စနစ်သစ် ေခတ်သစ်စနစ်သစ် ေခတ်သစ်

 ြပည်သစ်ကိုတည်ေထာင် ြပည်သစ်ကိုတည်ေထာင်

 ညီေနာင်ေတွ လက်တွဲ။ ညီေနာင်ေတွ လက်တွဲ။

 တိုြပည်သူ စိတ်ေအးချမ်း တိုြပည်သူ စိတ်ေအးချမ်း

 ရɫ င်လန်းတဲ့ပွဲ။ ရɫ င်လန်းတဲ့ပွဲ။

 လှည်းေနေလှေအာင်းလှည်းေနေလှေအာင်း

 ြမင်းေဇာင်းမကျန် ြမင်းေဇာင်းမကျန်

 ထက်သန်တဲ့ဆ ။ ထက်သန်တဲ့ဆ ။

 ငိမ်းချမ်းစွာ ေနလိုေရး ငိမ်းချမ်းစွာ ေနလိုေရး

 ေမ ာ်ေတွးေတာင့်တ။ ေမ ာ်ေတွးေတာင့်တ။

 ငိမ်းချမ်းမှဖွံဖိးစည်ငိမ်းချမ်းမှဖွံဖိးစည်

 တိုင်းြပည်ရဲစီးပွား။ တိုင်းြပည်ရဲစီးပွား။

 အရာရာေသွးမကွဲ အရာရာေသွးမကွဲ

 လက်တွဲလိုထား။ ။ လက်တွဲလိုထား။ ။

 (ငိမ်းချမ်းပါေစ ြမန်မာြပည်) (ငိမ်းချမ်းပါေစ ြမန်မာြပည)်

ေကျာက်ပန်းေတာင်းစိုးြမင့်ေကျာက်ပန်းေတာင်းစိုးြမင့်

 MWD Education, Knowledge &
Sports Channel

၂၉-၆-၂၀၂၆(တနလ  ာေန့)၂၉-၆-၂၀၂၆(တနလ  ာေန့)

၁။ ၀၇:၀ဝ မှ ၀၈:၄၀ ထိ Grade - 3 ြမန်မာစာ၊ 

     အဂ  လိပ်စာ၊ သခ  ျာ

၂။ ၁၅:၃ဝ မှ ၁၅:၅၂ ထိ Grade - 3 လူမ ေရး၊ သိပ ံ

၃။ ၁၅:၅၂ မှ ၁၈:၄၀ ထိ Grade - 7 ြမန်မာစာ၊ 

     အဂ  လပ်ိစာ၊ သခ  ျာ(၁)၊သခ  ျာ(၂)

၄။ ၁၈:၄၀ မှ ၂၀:၂၀ ထိ Grade - 7 ပထဝီဝင်၊ သမိုင်း၊

     ေဘာဂေဗဒ

သာယာဝတီ   ဇွန်   ၂၈သာယာဝတီ   ဇွန်   ၂၈

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး သာယာဝတီမိနယ်တွင် 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲှင် ့  ပဲခူးတိုင်း

ေဒသကီးငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာန၏  န်ကားမ ြဖင့် 

တိုင်းေဒသကီးအတွင်း ငါးသယံဇာတေပါများ

က ယ်ဝေစေရး၊ ငါးရိက ာဖူလုံေစေရး၊ ေဒသခံ

ြပည်သမူျား အလပ်ုအကိင်ုအခွင့်အလမ်းေပါများ

ေစေရး စသည့်ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့် ခိင်ုငါးလပ်ုငန်း

ဦးစီးဌာနက   သာယာဝတီမိ ဖိုးေခါင်-စံေရွး 

ဆက်သွယ်ထားေသာ   ြမစ်မခြမစ်ကူးတံတား

အနီးရှိ ြမစ်မခြမစ်သဘာဝေရြပင်အတွင်းသို 

ဇွန်လ ၂၈ ရက်တွင် ငါးြမစ်ချင်းှင့်ငါးခုံးမသား

ေပါက် ငါးမျိးတိုစိုက်ထည့်ေပးသည်။

ထိုသိုစိုက်ထည့်ရာတွင် သာယာဝတီခိုင်

စမီခံန့်ခဲွေရးှင့်အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတ ီအတွင်း

ေရးမှး   ဒတုယိရမှဲးကီးစိုးခိုင်ှင့်အဖဲွဝင်များ၊

မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီ

ဥက    ဦးဆန်းဟို၊   ခိုင်ငါးမျိးစိုက်ထည့်ြခင်း 

ကီးကပ်ကွပ်ကဲေရး   ေကာ်မတီအဖွဲဝင်များ၊ 

ခိုင်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှး ဦးတင်ထွန်းှင့်

ဝန်ထမ်းများ၊ ခိုင်/မိနယ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာ

တာဝန်ရှိသူများ၊    ေဒသခံြပည်သူများက

ငါးြမစ်ချင်းသားေပါက်ေကာင်ေရ    ၈၀၀၀၀၊  

ငါးခုံးမသားေပါက်ေကာင်ေရ ၇၀၀၀၀ စစုေုပါင်း

ငါးသားေပါက်ေကာင်ေရ ၁၅၀၀၀၀ ကိ ုြမစ်မခြမစ်

သဘာဝေရြပင်အတွငး်သို စိုက်ထည့်ေကာင်း

သိရသည်။

 သန့်ေဇာ် (ြပန်/ဆက်)

သာယာဝတီမိနယ်ရှိ ြမစ်မခြမစ်သဘာဝေရြပင်အတွင်းသို ငါးမျိးစိုက်ထည့်
ခိုင်ခိုင်မဲမဲ လက်ကိုတွဲခိုင်ခိုင်မဲမဲ လက်ကိုတွဲ

ဇလွန်    ဇွန်   ၂၈ ဇလွန်    ဇွန်   ၂၈ 

သမဝါယမှင့်     ေကျးလက်ဖွံဖိးေရး

ဝန်ကီးဌာန   ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ဇလွန်

မိနယ်   ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

ဦးစီးဌာနမှ   အဗျ်းေကျးရွာအုပ်စ ု  အဗျည်း

လယ်ဦးေကျးရွာ၌   ြမစိမ်းေရာင်စီမံကိန်းအား 

Digital Payment စနစ်ြဖင့ ်MMQR အသုံးြပ၍ 

စမီကံန်ိးရန်ပုေံငထွတ်ုေချးြခင်းကိ ုဇွန်လ ၂၈ ရက်

တွင် မိနယ်ဦးစီးမှးှင့် တာဝန်ရှိသူများက 

ထုတ်ေချးေပးသည်။

ေရှးဦးစွာ   ဇလွန်မိနယ်ေကျးလက်ေဒသ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန   မိနယ်ဦးစီးမှး 

ေဒ ေမမျိးဟန်ှင့် တာဝန်ရှိသူများက ြမစိမ်း

ေရာင်    စီမံကိန်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့ ် 

အဗျည်းလယ်ဦးေကျးရွာ  အသင်းသား၊ အသင်း 

သူများှင့်ေတွဆုံကာ   ေကျးလက်ေနြပည်သူ

များ  Digital   ေငေွကးဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းကိ ု

လက်လှမ်းမီိုင်ေစရန်ှင့်   အုပ်ချပ်မ ဆိုင်ရာ 

ဝန်ထပ်ုဝန်ပိုးများအား ေလ ာခ့ျိင်ုရန် ရည်ရွယ်၍ 

Digital Payment စနစ်ြဖင့ ်MMQR အသုံးြပ၍ 

ေချးေငွထုတ်ေချးြခင်း၊  အတိုးေကာက်ခံြခင်း၊ 

အရင်းြပန်လည်ေပးဆပ်ြခင်း စသည့လ်ပ်ုငန်းစ်

များအား      ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ေကာင်း 

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံဝန်ထမ်းများက  

MMQR ကိုအသုံးြပ၍    ေငွထုတ်ေချးြခင်း၊

 ြပန်လည်ေပးဆပ်ြခင်းလုပ်ငန်းများကုိ Digital 

Payment စနစ်ြဖင့် ေဆာင်ရွက်ြခင်းအားြဖင့ ်

ေငွေကးအေြမာက်အြမားကို ကိုင်တွယ်သယ်

ေဆာင်ထိန်းသိမ်းရန်မလုိအပ်ြခင်း၊      အရင်း / 

အတုိးထုတ်ယူရန်၊ ေပးဆပ်ရန်အတွက်  ဘဏ်

သိုသွားရန်မလိုအပ်ြခင်း၊       ေမာ်ေတာ်ယာ်

ငှားရမ်းခများ သက်သာေလျာန့ည်းြခင်း ၊ ေကျးရွာ

သ၊ူေကျးရွာသားများအေနြဖင့ ်Mobile Banking 

System ကိ ုအသုံးြပတတ်လာြခင်း၊ ကျပ်စွန်း / 

ြပားစွန်းအထိ တိကျစွာ လ ဲေြပာင်းေပးအပ် /

လက်ခံိုင်ြခင်း  စသည့်အကျိးေကျးဇူးများ

 ရရိှလာိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း  ရှင်းလင်းေဆွးေွး

သည်။

ယင်းေနာက် တက်ေရာက်လာသည့ ်ြမစိမ်း

ေရာင် အသင်းသား၊  အသင်းသူများက သိရှိလို

သည်များကိ ုေမးြမန်းရာ   တာဝန်ရှိသူများက 

ြပန်လည်ရှင်းလင်းေဆွးေွးသည်။

ဆက်လက်၍   မိနယ်ဦးစီးမှးှင့ ်တာဝန်ရိှ

သူများက Digital Payment စနစ်ြဖင့်  MMQR

အသုံးြပ၍     အဗျည်းလယ်ဦးေကျးရွာရှိ  

စိုက်ပျိးေရးလုပ်ကိုင်သူ ၅၆ ဦးအား ေငွကျပ် 

၃၀၃ သိန်း၊ ေမွးြမေရးလုပ်ကိုင်သ ူ၄၈ ဦးအား 

ေငွကျပ်သိန်း ၂၅၀၊ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း

လုပ်ကိုင်သူ တစ်ဦးအား   ေငွကျပ် ၇ သိန်း 

စစုေုပါင်း အသင်းသား၊အသင်းသ ူ၁၀၅ ဦးတိုကိ ု

ေငွကျပ်  သိန်း ၅၆၀   ထုတ်ေချးေပးေကာင်း  

သိရသည်။                                       

   ေမာင်ခိုင်

ဇလွန်မိနယ် အဗျည်းလယ်ဦးေကျးရွာ၌ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံေငွများထုတ်ေချး 

ဆင်ေပါင်ဝဲ   ဇွန်   ၂၈ဆင်ေပါင်ဝဲ   ဇွန်   ၂၈

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ဆင်ေပါင်ဝဲမိနယ ်

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း(ဆင်ေပါင်ဝ)ဲ 

ေကျာင်းဝင်းအတွင်း၌ သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှးုံး

ဦးစီးအရာရှိ ဦးရဲေအာင်ှင့် သစ်ေတာဝန်ထမ်း

များကကီးမှး၍ ၂၀၂၆ ခုှစ် မိုးရာသ(ီဒုတိယ

အကိမ်) သစ်ပင်စိုက်ပွဲအခမ်းအနားကိ ုဇွန်လ 

၂၈ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစ ွာ   တိုင ်းေဒသကီးလ  တ်ေတာ်

ကိုယ်စားလှယ်(၂) ဦးသိန်းတိုးက အဖွင့်အမှာ

စကားေြပာကားပီး လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်

များှင့် မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်အုပ်ချပ်ေရး

ေကာ်မတဦက     ဦးေကျာ်ငိမ်းထွန်းတုိက ဌာန

ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများထံ      ပျိးပင်များ

ေပးအပ်သည်။

အဆိုပါ မိုးရာသီ(ဒုတိယအကိမ်) စုေပါင်း

သစ်ပင်စိက်ုပဲွတွင်လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်များ၊

မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီ

ဥက    ဦးေကျာ်ငမ်ိးထွန်းှင့်အဖဲွဝင်များ၊  ဌာန

ဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ၊   မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့်

ေရှာက်ေရးအသင်းဥက   ှင့်  အဖဲွဝင်များ၊ အမျိး

သမီးေရးရာအဖဲွဝင်များှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများ

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ  တက်ေရာက်

ကပီး က န်းပျိးပင် ၇၅ ပင်၊ ပေိတာက်ပျိးပင် ၁၀၀၊ 

ပျ်းကတိုးပျိးပင် ၇၅ ပင်၊ ရင်းမာပျိးပင် ၅၀ ပင်

စုစုေပါင်း အရိပ်ရပျိးပင ်၃၀၀ အား သတ်မှတ်

ေနရာများတွင် စိုက်ပျိးကသည်။

ဆင်ေပါင်ဝဲမိနယ် သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှးုံး

အေနြဖင့်မိနယ်အတွင်းရိှ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

စိမ်းလန်းစိုြပည်ေစေရး၊ ရာသီဥတုေကာင်းမွန်

မ တေစေရး၊ အရိပ်အာဝါသှင့် မျက်စိပသာဒ

အကျိးများရရှိေစေရး၊ အပူဒဏ်ကာကွယ်ိုင်

ေစေရး စသည့်ရည်ရွယ်ချက်များြဖင် ့ သစ်ပင်

စိုက်ပွဲများကို   ှစ်စ်အေကာင်အထည်ေဖာ်

စိက်ုပျိးေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း သရိသည်။

ခန့်ဝင်း(ဆင်ေပါင်ဝဲ)

ဆင်ေပါင်ဝဲမိနယ်၌ မိုးရာသီ(ဒုတိယအကိမ်)သစ်ပင်စိုက်ပွဲကျင်းပ



၄ ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၂၉-၆-၂၀၂၆

ကမ ဖလကမ ဖလ
တင့်တယ်

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

ေမာင်ညိမ်းေအာင်က သေဘာတူေကာင်းေြပာြပရာတွင ်က ်ုပ်မှာ 

လည်း ဦးေခါင်းခါဖို အခွင့မ်သာေပ။ ထိုေကာင့ပ်င် "ဦးေလး ေတာ်တယ် 

ထင်ရင ်စီမံေလ ...၊ က န်ေတာ်တိုကေတာ ့အမှီ ဟန်ကျပန်ကျြဖစ်သွား 

တာကိုသာ ြမင်ချင်တာပါပဲ ..." ဟ ုပါးစပ်ဖျားကဆုိရင်း ှလံုးသားတွင် 

မူကား "သင်းတို သားအဖကို ြမန်ြမန်ကိစ တုံးလုပ်မှ၊ မလုပ်ရင်ေတာ့ 

ǧကံသမ ေတွ ေတ့ပီးလွဲရေတာ့မှာပ"ဲ ဟု     ပူပန်စွာေတွး၍ေနမိေတာ့ 

သည်။

လက်စားေချေရးလမ်းစ်ကီးတွင ်  က ်ုပ်ပျင်းရိဖင့် ဲေလးကန်ေန 

လ င် ေချာင်တစ်ေချာင်ေချာင်ကေပ လာ၍ ေစေ့ဆာ်တတ်ေသာ ကတံရား 

သည် က ု်ပ်၌ လက်စားေချေရးအတွက် အကျပ်ǧကံေနလ င် တစ်နည်း 

တစ်လမ်းအားြဖင့ ်အခွင့အ်လမ်းတစ်မျိးတစ်ဖုဖွံင့ေ်ပးကာ ကညူလီာသင့ ်

ေလ့ရိှသည်။ ထုိေကာင့် အမီှှင့်ပတ်သက်၍ က ု်ပ်ကိးစားခ့ဲေလသမ  

ဦးေဒါနသားအဖှစ်ေယာက်သာ   ကျန်ေတာ့ေသာ  ေတ့ေတ့ကေလး 

အလုိတွင် ကံတရားသည် အမီှကုိ ေစ့စပ်သူေပ ေစေအာင်ဖန်တီးလျက် 

က ု်ပ်အား ကမ်ိတိုလိုက်ြပန်ပီးမှ ဦးေဒါနသားအဖတိုကိ ုက ု်ပ်အလွယ် 

တကူ လက်စားေချိုင်ေစရန ်လမ်းဖွင့်ေပးြပန်ေလေတာ့သည်။  ေပးပုံ 

မှာကား အမှီ၏ကိစ ကို ေြပာ၍ပီးသည့်ေနာက်တွင ်ဦးေဒါနက-

"ကိုင်း … အမှီကိစ က ေလာေလာဆယ်မဟုတ်ေသးလို  ထားလိုက ်

ပါဦး ...၊ အခေုလာေလာဆယ်ကစိ ကေတာ ့တိုသစ်ေတ ွသလွံင်ြမစ်ဝမှာ 

ေရေမျာကမ်းတင်ြဖစ်ေနတာကိ ု တိုတဆံပ်ိ ဟတ်ု၊ မဟတ်ု လိက်ုစစ်ပီး 

ေတာ့   သိမ်းတန်သိမ်း၊ သိမ်းဖိုခဲယ်းေနတာေတွကိုလည်း    ǧကံရာ 

လ ေထာင်ကို   ေရာင်းဖိုကိစ ပဲ၊     ဒီကိစ က   ရက်ဆိုင်းလိုမြဖစ်ဘူး၊ 

တချိတံငါလုပ်တဲ့လူေတွက   က န်းတုံးေတွ  ထင်းေပါက်စိုက်လိုစိုက်၊ 

တချိလှည်းေထာင်ေတကွလည်း လှည်းပုေံတာင်းလပ်ုဖို ြဖတ်ယတူာနဲ့ 

ေမာ်လမိင်က ငါ့ကိုယ်စားလှယ်ေတွဆီက  စာေတွထဲမှာပါလာတယ်၊ 

ကိယ်ုစားလှယ်ေတဆွိတုာကလည်း ကိယ့်ုပစ ည်းမဟတ်ုေတာ ့လခေလး 

ရရင်ပီးတမ်းလုပ်ေနကတာပဲ၊    ဒီေတာ့ ... ဒီှစ်ေတာ့ တိုကိုယ်တိုင် 

ကပ်ကပ်မတ်မတ်လိုက်မ ှေတာ်လိမ့်မယ်၊ အမှီ အိမ်ေထာင်ကျပီးရင ်

အမှီတိုကို သတ လုပ်ငန်းသတ်သတ်ခွဲေပး၊ ေမာင်ညိမ်းေအာင်က သစ် 

လုပ်ငန်းကို သီးသန့်လုပ်၊ ေမာင်ကံေကာင်းကေတာ ့ရန်ကုန်ကအလုပ် 

ကို လုံးဝဦးစီးဖို ငါစိတ်ကူးတယ် ..." စသည်ြဖင့်ေြပာြပကာ   ေနာက် 

တစ်ေန့၌ပင်လ င်    သံလွင်ြမစ်ဝတစ်ေကာသို     က ်ုပ်တိုကိုယ်ပိုင ်

ေမာ်ေတာ်ဘတ်ုှင့ ်ခရီးထွက်ကဖို အစအီစ်များကိပုါေြပာြပ၏။ က ု်ပ် 

လည်း ငိမ်သက်စွာနားေထာင်ေနရ၏။ အသည်းှလုံးတိုကမ ူ"ဒါဟာ 

ငါအ့ကွက်ပ၊ဲ အခလုိ ုသားအဖှစ်ေယာက်နဲ  ့ေမာ်ေတာ်ဘတ်ုတစ်စင်းတည်း 

ခရီးထွက်တန်ုးမှာမှ မǧကြံဖစ်ရင် ဘယ်ေတာမှ့ ငါအ့ǧကေံအာင်ေတာမ့ယ် 

မဟတ်ုဘူး" ဟ ုအတွင်းကျတ်ိ အားခǧဲကစံည်လျက်ရိှေနေပေတာသ့ည်။

ေနာက်ှစ်ရက်ကာေသာအခါတွင ် က ်ုပ်တိုပိုင်ေသာ  ေမာ်ေတာ် 

ဘတ်ုကီးတစ်စင်းြဖင့ ်ခရီးထွက်ခဲ့က၏။ ေမာ်ေတာ်ဘတ်ုတွင် က ု်ပ်တို 

သုံးေယာက်ှင့ ် ပဲ့ကိုင်သူတစ်ဦး၊  ထမင်းချက်တစ်ဦး၊  စက်ေမာင်းသ ူ

တစ်ဦး စစုေုပါင်း ေြခာက်ေယာက်ပါက၏။ ထိသုိုခရီးထွက်ခဲရ့ာ၌ က ု်ပ် 

သည် ကိတင်ǧကံစည်ရင်းအတုိင်း က ု်ပ်လုိအပ်ေသာ လ ိဝှက်ပစ ည်း 

များှင့်တက ွ  ေကာက်ိုးြဖင့်လုပ်ထားေသာ   ပသ းခေမာက်တစ်လုံး 

ကိုပါယူေဆာင်ခဲ့ေပသည်။  ထိုပသ းခေမာက်  တ်ခမ်းကျယ်ကီးကို 

က ်ုပ်   ေမာ်ေတာ်ဘုတ်ေပ သိုယူခဲ့သည်၌       ေမာင်ညိမ်းေအာင်က 

"ဘယ့်ှယ်ကီးလဲဗျ ကိုကံေကာင်းရ" ဟု ရယ်ေမာကာ ဆီး၍ေမးရာ  

က ်ုပ်က "ကိုညိမ်းတိုလို သက လတ်ဦးထုပ်နဲ့ ကိုက်မှာမဟုတ်ဘူးဗျ၊  

အလပ်ုက ေသာင်ခုတံကာေ့သာင်ခုမှံာ သစ်တုံးေတလွိက်ုပီးကည့ရ်မှာ 

ဆိုေတာ ့ေနပူလံုတ့ဲ ဒီခေမာက်ကုိ ယူလာရတယ်၊  သက လတ်ဦးထုပ်နဲ့ 

ဆိုရင်  တ်ခမ်းတိုတိုကေလးမို လည်ကုပ်စပ်မှာ" ဟု ရှင်းြပလိုက်ရ၏။

က ်ုပ်ရှင်းြပသည့်အတိုင်းလည်း    မှန်၍ေနေပသည်။    ေရေမျာ 

ေသာင်တင်သစ်များကို  လိုက်၍စစ်ကာ  က ်ုပ်၏ပသ းခေမာက်ကို 

တစ်ခါတစ်ရံ၌ ဦးေဒါနကပင်ငှား၍ ေဆာင်းတတ်ေလေသးသည်။

သစ်လုံးများကို စစ်ေကာေရွးချယ်ရာ၌ ဆယ်ရက်ကာခ့ဲ၏။ သံလွင် 

ြမစ်ဝတစ်ေလ ာက်တွင် အေတာ်ံှစပ်ခဲ့ပီးမှ ေနာက်ဆုံးစခန်းအြဖစ်ြဖင့ ်

မူးရစ်ကေလး၌ နားက၏။ ေနာက်တစ်ေန့တွင် မူးရစ်ကေလးမ ှက န်း 

ေတာင်ဘက်ကမ်းကိပုတ်၍ ကျိက မအီေရာက် ပင်လယ်ဝကိြုဖတ်ချပီး 

လ င်   ကမ်းနားအတိုင်းေလ ာက်၍   ေမာ်ေတာ်ကိုေမာင်းကာ   အမှီတို 

ရိှရာသုိြပန်ကရေပေတာ့မည်။ မနက်ြဖန်သည် က ု်ပ်အတွက် အကွက် 

အေကာင်းဆုံးေသာေန့ြဖစ်၏။  ထိုေကာင့် က ်ုပ်မှာ လိုအပ်သမ ကို 

ြပင်ဆင်၍ အသင့်ထားရေပေတာ့သည်။

ေနာက်တစ်ေန့တွင်  မူးရစ်ကေလးမှေန၍  ကျိက မီသို ခရီးထွက်ခဲ့ 

က၏။ ခရီးတာမှာ ၁၅ မိင်ုခန့်သာရိှ၏။ သိုေသာ် က န်းကိပုတ်ေနရသည် 

ှင့ ်အချန်ိအေတာ်ကန်ုသွားေသာေကာင့ ် ၁၁ နာရထီိုးခါနီးမှ  ထွက်ိင်ု 

ကေပရာ ပင်လယ်ဝကိ ုထက်ဝက်ခန့် ြဖတ်မိေသာအခါတွင် ေန့လယ် 

၁ နာရီခန့်ရှိ၍ေနေပပီ။ ကျိက မီသို  ၂  မိုင်ခွဲခန့်လိုေသး၏။ ဤအချနိ် 

၌ဆိုလ င်   ဦးေဒါနသည်  ေန့လယ်ေန့ခင်း   လူကီးပီပီအိပ်တတ်၏။ 

ေမာင်ညိမ်းေအာင်ကမူ အိပ်ရာထဲ၌ လဲေလျာင်းကာ စာဖတ်တတ်ေပ 

သည်။  က ု်ပ်မူကား ေမာ်ေတာ်ေပ ၌ ပ့ဲဝင်၍ကုိင်လ င်ကုိင် မကုိင်လ င် 

လည်း ေမာ်ေတာ်ပဲ့ပိုင်း၌  ပက်လက်ကုလားထိုင်တစ်လုံးြဖင့ ် အပျင်း 

ထူတတ်၏။   က ်ုပ်တိုသုံးဦး၏ အေလ့အထများကိ ုေမာ်ေတာ်ဘုတ် 

ကိုင်သူ လူစိမ်းသုံးေယာက်တိုပင ်ေကာင်းစွာသိေနကေပသည်။

ေန့လယ်  ၁  နာရီခန့်အချနိ်   ပင်လယ်ဝ၏တစ်ဝက်သို   ေရာက်လု 

နီးပါးရှိေသာအချနိ်အခါတွင်    က ်ုပ်သည်   ပသ းခေမာက်ကီးကို 

ေဆာင်းကာ ေမာ်ေတာ်ပဲပ့ိင်ုးသိုထွက်ခဲ၏့။ ေမာ်ေတာ်အတွင်းခန်း၌ကား 

ဦးေဒါနှင့်   ေမာင်ညိမ်းေအာင်တိုမှာ မှိန်းသူမှိန်း စာဖတ်သူဖတ်ှင့် 

ရှိကေလပီ။

ပဲ့ပိုင်း၌   ပက်လက်ကုလားထိုင်ြဖင့်   က ်ုပ်အပျင်းထူေနရင်းက 

လက်ပတ်နာရီကို မကာမကာကည့်မိ၏။ ၁ နာရီထိုးရန် ငါးမိနစ်ခန့် 

အလိုတွင်   ထမင်းချက်သူငယ်မှာ   ေမာ်ေတာ်ပဲ့ပိုင်း၌   ထွက်လျက ်

ေန့လယ်တွင် ေပးေနကျြဖစ်ေသာ လက်ဖက်ရည်ေဖျာ်ရန် ေရေွးအိုး 

တည်၍ ေနေပသည်။

၁ နာရီထိုးရန် ၃ မိနစ်အလို၌ က ်ုပ်သည် ကုလားထိုင်မှ ခါးဆန့် 

လိုက်ပီးလ င် မတ်တတ်ရပ်လိုက်ရာ က ်ုပ်ဦးေခါင်း၌    စွပ်ုံမ သာ 

စွပ်ထားေသာ    ပသ းခေမာက်အဝကားကီးသည ်  ေလတိုက်သြဖင့ ်

ေခါင်းေပ မှလွင့်ကာ ပင်လယ်ထဲသိုလွင့်ကျသွား၏။  ဤတွင်  က ်ုပ် 

လည်း "ဟာ မင့်ေဖကလ ား၊ ငါ့ခေမာက် ေရထဲကျသွားပေဟ့ ..." ဟု 

ထမင်းချက်သူငယ်အား လှမ်း၍ေြပာကာ ရယ်လိုက်ပီးလ င် "ကိုင်း … 

တက်မကိုင်ကိုသွားေြပာပီး    ေမာ်ေတာ်ှင့်    ငါ့ကိုြပန်လှည့်ပီးေခ ပါ 

ေဟ့ …၊  ငါ ေဗာကွင်းနဲ့ဆင်းပီးဆယ်ဦးမယ ်..." ဟု ေြပာေြပာဆိုဆိ ု

ေမာ်ေတာ်ပဲ့၌   အမဲချတိ်ထားေလ့ရှိေသာ   ေဗာကွင်းကိ ုကပျာကသ ီ

ြဖတ်ယူကာ ပဲ့ကိုင်းသံလက်ရန်းကိုေကျာ်၍ ေရထဲသို ခုန်ချလိုက်ရေပ 

၏။

ေမာ်ေတာ်သည် က ု်ပ်ှင့အ်ေတာ်ေဝးေသာေနရာအထ ိခတ်ုေမာင်း 

သွား၏။ က ု်ပ်ကား ေမာ်ေတာ်ှင့ေ်ဝးသည်ထက်ေဝးေအာင် ေပါေလာ 

ေပါေလာြဖစ်ေနေသာ ခေမာက်ဆီသုိသာ အားစုိက်၍ ကူးခပ်သွားရေပ 

ေတာ့သည်။ ခေမာက်ဆီသို ေရာက်သည်၌ ေမာ်ေတာ်ဆီသို စိတ်အား 

ထက်သန်စွာ ကည့်လိုက်မိ၏။                       ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

     "ေနာက်တစ်ေန့တွင် မူးရစ်ကေလးမှေန၍  ကျိက မ ီ
သို ခရီးထွက်ခဲ့က၏။ ခရီးတာမှာ ၁၅ မိုင်ခန့်သာရှိ၏။ 
သိုေသာ်     က န်းကိပုတ်ေနရသည်ှင့ ်     အချန်ိအေတာ် 
ကုန်သွားေသာေကာင့် ၁၁ နာရီထိုးခါနီးမှ ထွက်ိုင်က 
ေပရာ ပင်လယ်ဝကို ထက်ဝက်ခန့် ြဖတ်မိေသာအခါတွင် 
ေန့လယ် ၁ နာရီခန့်ရှိ၍ေနေပပီ။ ကျိက မီသို  ၂  မိုင်ခွဲ 
ခန့်လိုေသး၏။  ဤအချနိ်၌ဆိုလ င်  ဦးေဒါနသည် 
ေန့လယ်ေန့ခင်း လူကီးပီပီအိပ်တတ်၏။ ေမာင်ညိမ်း 
ေအာင်ကမူ   အိပ်ရာထဲ၌လဲေလျာင်းကာ   စာဖတ်တတ် 
ေပသည်။    က ်ုပ်မူကား  ေမာ်ေတာ်ေပ ၌    ပဲ့ဝင်၍  
ကိုင်လ င်ကိုင်    မကိုင်လ င်လည်း   ေမာ်ေတာ်ပဲ့ပိုင်း၌  
ပက်လက်ကုလားထိုင်တစ်လုံးြဖင့်  အပျင်းထူတတ်၏။ 
က ်ုပ်တိုသုံးဦး၏ အေလ့အထများကို ေမာ်ေတာ်ဘုတ် 
ကိင်ုသ ူလစူမ်ိးသုံးေယာက်တိုပင် ေကာင်းစွာသိေနကေပ 
သည်. . ."

ကန်ကီးေထာင့်  ဇွန်  ၂၈ကန်ကီးေထာင့ ် ဇွန်  ၂၈

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ပုသိမ်ခိုင ်

ကန်ကီးေထာင့်မိနယ်     အေထွေထွ 

အပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာနခန်းမ၌    ိင်ုငံစ့ီးပွား 

ြမင့်တင်ေရးရန်ပုံေငွြဖင့ ်ယခုှစ် မိုးစပါး 

စိုက်ေတာင်သူများအား သွင်းအားစုများ 

ေပးအပ်ပဲွအခမ်းအနားကိ ုဇွန်လ ၂၇ ရက် 

က ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ အခမ်းအနားတွင် ဧရာဝတီ 

တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ် ဒုတိယဥက    

ဦးသက်ိုင်ဦးက    အဖွင့်အမှာစကား 

ေြပာကားပီး ကန်ကီးေထာင့်မိနယ်စီမံ

ခန့်ခဲွ ေရးှင့် အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    

ဦးြမင့်ေအာင်က  အမှာစကားေြပာကား 

သည်။

ဆက်လက်၍        တာဝန်ရှိသူများက 

မုိးစပါးစုိက်ေတာင်သူများထံ သွင်းအားစု 

များ အသီးသီးေပးအပ်ကသည်။

အဆိပုါ အခမ်းအနားသို ဧရာဝတတီိင်ုး 

ေဒသကီးလ တ်ေတာ်    ဒုတိယဥက   ှင့် 

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ၊       ခိုင် 

စုိက်ပျိး ထုတ်လုပ်မ တိုးတက်ြမင့်မားေရး 

ကီးကပ်မ ေကာ်မတီဝင်များ၊    မိနယ ်

စမီခံန့်ခဲွ ေရးှင့်အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဝီင် 

များ၊ မိနယ်စိက်ုပျိး ထတ်ုလပ်ုမ  တိုးတက် 

ြမင့်မားေရးကီးကပ်မ ေကာ်မတီဝင်များ၊    

ကုမ ဏီအသီးသီးမှ       တာဝန်ရှိသူများ၊       

ရပ်ကွက်/ေကျးရွာ အပ်ုချပ်ေရးမှးများှင့ ်

ေဒသခံေတာင်သူများ   တက်ေရာက်က 

ေကာင်း သိရသည်။

ေကျာ်ဇင်စိုး (ြပန်/ဆက်)

ကန်ကီးေထာင့်မိနယ်၌ ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့တ်င်ေရးရန်ပုေံငြွဖင့ ်မိုးစပါးစိက်ုေတာင်သမူျားအား 

သွင်းအားစုများေပးအပ်
ဆိပ်ြဖ   ဇွန်  ၂၈ဆိပ်ြဖ   ဇွန်  ၂၈

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး  ဆပ်ိြဖမိနယ် အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း နဝရတ် 

ခန်းမ၌ လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ြ်ပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှးုံးမှ  ရက် 

၁၀၀ လမင်းစီမံချက်ြဖင့ ်အသက် ၁၀ ှစ်အထက် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား 

ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်များကိ ုဇွန်လ ၂၇ ရက်က ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

အဆိုပါလုပ်ငန်းကို လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့်ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန ဆိပ်ြဖ  

မိနယ်ုံးမှ ဦးစီးအရာရိှ ဦးထွန်းေအး၏ ဦးေဆာင်ကီးကပ်မ ြဖင့ ်ဝန်ထမ်းများ၊ ဆပ်ိြဖ 

မိနယ် အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းမ ှ    ေကျာင်းအုပ်ဆရာကီးှင့ ်   ဆရာ၊   

ဆရာမများပူးေပါင်း၍ ၂၀၂၆ - ၂၀၂၇ ပညာသင်ှစ် တက်ေရာက်ပညာသင်ကားေနသည့ ်

အသက် ၁၀ ှစ်အထက် ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်မလပ်ုေဆာင်ရေသးသ ူေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများကိ ုကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးေနမ ကိ ုတိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် ဦးေလးေမာင်၊ 

မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့် အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက    ဦးိုင်မင်းထွန်းှင့်တာဝန်ရှိသူ 

များက  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်များ ေဆာင်ရွက် 

ေပးေနြခင်းကိ ုလိက်ုလံကည့် ၍ လိအုပ်သည်များြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပး ေကာင်း 

သိရသည်။ 

ကိုဇွဲ(အညာေြမ)

အသက် ၁၀ ှစ်အထက် ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများအား 
ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်များ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပး



၅၂၉-၆-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်    ၂၈                                                    

ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရးှင့် နယ်ေြမ

ေအးချမ်းသာယာေရးအတွက ်     ကရင်

ြပည်နယ်၊ ေဘာ်စခဲိေုဒသတစ်ဝိက်ု စစ်ဆင်

ေရးှင့ ်   နယ်ေြမလုြံခံေရးတာဝန်များကိ ု 

ထမ်းေဆာင်၍ ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာေသာ 

ေအာင်ပဲွရ  ေရှတန်းြပန်ိင်ုငံသ့ားေကာင်း 

တပ်မေတာ်သားများအား  ဂုဏ်ြပကိဆုိ

ြခင်းကို ယေန့ညေနပိုင်းတွင ်ေတာင်ပိုင်း

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊   နယ်ေြမခံတပ်ရင်း၌ 

ြပလပ်ုရာ တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်စိုးေကျာ်ထက်

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသူ

များ၊ လမူ ေရးအသင်းအဖဲွများှင့ ်ေဒသခ ံ

ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရးှင့်နယ်ေြမေအးချမ်းသာယာေရးအတွက် 
စစ်ဆင်ေရးှင့် နယ်ေြမလုံြခံ ေရးတာဝန်များကိုထမ်းေဆာင်ခဲ့သည့် 
ေအာင်ပွဲရေရှတန်းြပန် ိုင်ငံ့သားေကာင်းတပ်မေတာ်သားများအား 

ေသာင်းေသာင်းြဖြဖဂုဏ်ြပကိဆို

ေတာင်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်စိုးေကျာ်ထက် ေအာင်ပဲွရေရှတန်းြပန်

ိုင်ငံ့သားေကာင်းတပ်မေတာ်သားများအတွက ်ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများေပးအပ်စ်။

ေတာင်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်စိုးေကျာ်ထက်ှင့ ်တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများှင့် ေဒသခံြပည်သူများက

ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရးှင့် နယ်ေြမေအးချမ်းသာယာေရးအတွက် စစ်ဆင်ေရးှင့ ်

နယ်ေြမလုံြခံေရးတာဝန်များကိုထမ်းေဆာင်ခဲ့သည့်      ေအာင်ပွဲရေရှတန်းြပန ်

ိုင်ငံ့သားေကာင်းတပ်မေတာ်သားများအား  ေသာင်းေသာင်းြဖြဖဂုဏ်ြပကိဆုိစ်။

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

တိုးြမင့်ထုတ်လုပ်ိုင်ေရး     အေကာင် 

အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်ရမည့အ်ေြခအေန

များ၊ အရည်အေသွးြပည့မ်သီည့ ်ိင်ုငတံကာ 

ေဈးကွက်ဝင်ထုတ်ကုန်များ  ထုတ်လုပ်

ိင်ုရန် ကန်ုကမ်း၊ နည်းပညာ၊ အရင်းအီှး

ှင့် က မ်းကျင်လုပ်သားစသည့် ဘက်စုံ၊ 

ေထာင့်စုံ၊ က  စုံကို ထည့်သွင်းစ်းစား 

ေဆာင်ရွက်ရန်အေြခအေနများ၊ လယ်ယာ

စိုက်ပျိးေရးဖွံဖိးတိုးတက်မှသာ MSME 

လပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးတိးုတက်လာမည်ြဖစ်၍ 

စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းတွင် အေရအတွက်ှင့ ်

အရည်အေသွးှစ်မျိးလုံး တိုးတက်ေအာင် 

ေဆာင်ရွက်ိင်ုမည့အ်ေြခအေနများ၊ ဇွန်လ

၂၇ ရက်ကကျင်းပခဲသ့ည့ ်ကမ ာအ့ေသးစား၊ 

အငယ်စားှင့ ်အလတ်စား စီးပွားေရးလပ်ုငန်း

များေန့ အထမ်ိးအမှတ်အခမ်းအနားတွင် 

MSME  ထုတ်ကုန်ြပပွဲကို     စည်စည်

ကားကားကျင်းပခဲက့ာ တိင်ုးေဒသကီးှင့်

ြပည်နယ်အလိက်ု MSME  ထတ်ုကန်ုများကိ ု

ြပည့်ြပည့်စံုစံုြပသုိင်ပီး အမယ်သစ်များ 

ထပ်မံတုိးတက်ေအာင် ေဆာင်ရွက်ရမည့် 

အေြခအေနများ၊ တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ် 

အလိက်ု ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများကိ ုေခတ်မီ

သည့စ်နစ်များြဖင့ ်  တိုးချဲေဆာင်ရွက်သွား

ရမည့်အေြခအေနများ၊    ိုင်ငံအတွင်း

စားသုံးဆဖီလူုမံ ရိှေစရန် တိင်ုးေဒသကီးှင့် 

ြပည်နယ်အလိက်ု ဆထွီက်သီးံှ အမျိးမျိးကိ ု

တိုးချဲစိုက်ပျိးပီး ထွက်ရိှလာသည့ ်ဆထွီက်

သီးံှများကိ ု  အဆင့မ် ီဆသီန့်များထတ်ုလပ်ု

ိုင်ေရးအတွက် ဆီစက်များကို  အဆင့်

ြမင့တ်င်ရမည့အ်ေြခအေနများ၊  ိင်ုငေံတာ်

သမ တ၏ လမ်း န်ချက်တစ်ခုြဖစ်သည့် 

ေဒသတစ်ခ ုထတ်ုကန်ုတစ်ခ ုစမီကံန်ိးသည် 

ိုင်ငံတကာတွင်လည်း     ေအာင်ြမင်စွာ

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက ်

ရိှပီး ထတ်ုကန်ုအမယ်သစ်များ ထတ်ုလပ်ု

ရာတွင် ြပည်တွင်း၌ရိှသည့က်န်ုကမ်းများ

ကိုသာ အသံုးြပုိင်မည့်အေြခအေနများ၊ 

တိုင်းေဒသကီးှင့်   ြပည်နယ်အလိုက ်

သဘာဝသယံဇာတများကိ ု  တရားမဝင်

သုံးစဲွြခင်းမြပဘ ဲ စနစ်တကျ သုံးစဲွရန်ှင့် 

စက်ုံ၊ အလုပ်ုံများ၊  ေရ၊  လ ပ်စစ်မီး၊  

အေြခခံအေဆာက်အဦများ စနစ်တကျ 

ရိှရန်လိအုပ်မ အေြခအေနများ၊ eာဏ်ရည်

တုနည်းပညာ(AI)အပါအဝင်  ေခတ်မီ

နည်းပညာများကိ ုအသုံးြပေရးှင့ ်ေဒသ 

တွင်း MSME လုပ်ငန်းများကိ ု အချနိ်တို

အတွင်း ြမန်ဆန်ထိေရာက်စွာအေကာင်

အထည်ေဖာ်ိုင်ရန်အတွက ်Quick Win  

ြဖစ်မည့လ်ပ်ုငန်းများကိ ုဦးစားေပးေဆာင်

ရွက်ရမည့်အေြခအေနများကိ ု ေဆွးေွး

မှာကားသည်။ 

ထိုေနာက် လပ်ုငန်းေကာ်မတအီတွင်း

ေရးမှး    ဒုတိယဝန်ကီး  ေဒါက်တာ

ေအာင်ေဇယျ ှင့် MSME ေအဂျင်စီဥက   

တိုက လုပ်ငန်းေကာ်မတီအစည်းအေဝး

(၁/၂၀၂၅)ဆုံးြဖတ်ချက်အေပ  ေဆာင်ရွက်

ထားရှိမ အေြခအေနှင့ ်     လုပ်ငန်း

ေကာ်မတသီို တင်ြပလာသည့အ်မှာစာများ

ကို ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။

ယင်းေနာက် လပ်ုငန်းေကာ်မတဒီတုယိ

ဥက    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ေဒါက်တာ 

ချာလသီန်းက  ိင်ုငေံတာ်၏မဝူါဒများှင့်

အညီ လုပ်ငန်းေကာ်မတီက ဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်သွားမည့်  လပ်ုငန်းစ်များှင့် 

စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။ 

ဆက်လက်၍ လုပ်ငန်းေကာ်မတီဝင်

များြဖစ်ကသည့ ်ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများ၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   ၊ တိင်ုးေဒသ

ကီးှင့်      ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်များ၊  

ဒတုယိဝန်ကီးများှင့ ်အသင်းအဖဲွများမှ 

ပညာရှင်များက စိုက်ပျိးေရးကိုအေြခခံ

သည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ တိုးတက်ေစေရးှင့ ်

ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ မှတစ်ဆင့ ်ေရာင်းဝယ်မ ၊ 

ဝန်ေဆာင်မ ကွင်းဆက်   တစ်ေလ ာက် 

တိုးတက်ေအာင် ေဆာင်ရွက်သွားမည့်

အေြခအေန၊      ြပည်တွင်းကုန်ကမ်းကိ ု

အသုံးြပပီး       စိုက်ပျိးေရးအေြခခံ 

ထတ်ုလပ်ုမ လပ်ုငန်းများြဖစ်ေသာ ဝါး၊ ဝါ၊ 

ေရာ်ဘာ၊ ေကာ်ဖလီပ်ုငန်းများကိ ုအားေပး

ြမင့တ်င်ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေန၊ SME 

ဥပေဒအရ MSME လုပ်ငန်းေကာ်မတီ၏ 

လုပ်ငန်းတာဝန်(၁၄)ရပ်       အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေန၊ 

လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်က   ဖံွဖိးေရး

အတွက် စီစ်ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ အေြခ

အေနများကိ ုရှင်းလင်းေဆွးေွးကသည်။

ထိုေနာက်    လုပ်ငန်းေကာ်မတီဥက    

ဒတုယိသမ တက အေသးစား၊ အငယ်စား

ှင့် အလတ်စားစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဆိင်ုရာ တင်ြပချက်များ

အေပ     ြပန်လည်သုံးသပ်ေဆွးေွးပီး 

နဂိုံးချပ် အမှာစကားေြပာကားကာ အစည်း

အေဝးကို ရပ်နားလိုက်သည်။       ြမဝတီ

   ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ပွင့ြ်ဖမိနယ်တွင်၂၀၂၆ ခှုစ် တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွကိ ုေြဖဆိစုာရင်းရိှ ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသ ူ၁၀၈၇ ဦး ရှိပီး ၁၀၃၁ ဦး ဝင်ေရာက်ေြဖဆိုခဲ့ေကာင်းသိရသည်။  အဆိုပါ 

တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွေအာင်စာရင်းများကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် သက်ဆိင်ုရာစာစစ်ဌာန

များတွင် ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့ရာ စုစုေပါင်း ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ ၆၅၉ ဦး ေြဖဆို

ေအာင်ြမင်ခဲ့ပီး ေြဖဆိုေအာင်ြမင်မ  ၆၃ ဒသမ ၉၂ ရာခိုင် န်းရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

အဆိုပါတက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေအာင်စာရင်းတွင် ဂုဏ်ထူးြဖင့် ထူးခ န်စွာေြဖဆို

ေအာင်ြမင်မ အေနြဖင့ ်ေြခာက်ဘာသာဂဏ်ုထူးရှင် ငါးဦး ၊ ငါးဘာသာဂဏ်ုထူးရှင် ၁၈ ဦး ၊  

ေလးဘာသာဂဏ်ုထူးရှင် ၁၉ ဦး ၊ သုံးဘာသာဂုဏ်ထူးရှင် ၂၅ ဦး၊ ှစ်ဘာသာဂဏ်ုထူးရှင် 

၅၀ ဦး၊ တစ်ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင ်၁၁၀  ဦး စုစုေပါင်း ဂုဏ်ထူးြဖင့်ေြဖဆိုေအာင်ြမင်သ ူ

၂၂၇ ဦး ရှိခဲ့ေကာင်း ပွင့်ြဖမိနယ်ပညာေရးမှးုံးမှသိရသည်။  

လ  င်ဝင်းေလး (ပွင့်ြဖေြမ)

ြပည်သူများ တက်ေရာက်ကသည်။

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ 

တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျား စတ်ိေအးချမ်းသာ

စွာ ေနထိင်ုလပ်ုကိင်ုစားေသာက်ိင်ုေရးှင့ ်

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ဥစ ာ   လုံြခံမ 

ရှိေစေရး၊     ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရး၊ 

နယ်ေြမေအးချမ်းေရးအတွက် ေရှတန်း 

စစ်မျက်ှာများတွင် စစ်ဆင်ေရးတာဝန်

များကိ ု  ေန့မအားညမအား  စွမ်းစွမ်းတမ ံ

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲေ့သာ  ေရှတန်းြပန်

တပ်မေတာ်သားများအား တက်ေရာက်လာ 

ကသူများက ေအာင်သေြပခက်များြဖင့်

လည်းေကာင်း၊    အိုးစည်ဒိုးပတ ် အတီး၊  

အမ တ်၊   အက၊   အခုန်များြဖင့်လည်း

ေကာင်း    ဝမ်းေြမာက်စွာ ေသာင်းေသာင်း

ြဖြဖ ကိဆိဂုဏ်ုြပခဲ့ကေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။

 (၁၀၀)



၂၉-၆-၂၀၂၆၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်   ၂၈ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်   ၂၈

၂၀၂၆ ခုှစ်  တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ 

ေအာင်စာရင်းများကိ ုတစ်ိင်ုငလံုံးအတိင်ုး

အတာြဖင့ ်သက်ဆိင်ုရာစာစစ်ဌာနေကျာင်း

များ၌လည်းေကာင်း၊  ြမန်မာိုင်ငံစာစစ်

ဦးစီးဌာန Website  ၌လည်းေကာင်း 

ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့ပီး ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စနီယ်ေြမအတွင်း ဝင်ေရာက်ေြဖဆို

သ ူ၁၄၁၃၁ ဦးရိှသည့အ်နက် ေအာင်ြမင်သ ူ

၇၀၂၁ ဦး၊ ေအာင်ြမင်မ  ရာခိင်ု န်းအေနြဖင့်  

၄၉ ဒသမ ၆၉ ရာခိုင် န်းရှိခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

ယေန့နံနက်ပိုင်းမှစတင်၍ ေနြပည်

ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်းရှ ိ  စာစစ်

ဌာနဖွင့်လှစ်ထားေသာ   ေကျာင်းများ၌ 

တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွ ေအာင်စာရင်းများ

ကိုထုတ်ြပန်ေကညာေပးခဲ့ရာ ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသူများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ

ှင့် မိဘများက   စိတ်အားထက်သန်စွာ 

လာေရာက်ကည့် ကသည်။

“၂၀၂၅-၂၀၂၆    ပညာသင ် ှစ ် 

တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွကိ ုေြဖဆိသု ူ၇၈ ဦး

ရှိပီး   ေအာင်ြမင်သူ  ၃၃ ဦးရှိပါတယ်။ 

ေအာင်ချက်ရာခိုင် န်းအေနနဲ့ ၄၂ ဒသမ 

၃၁  ရာခိုင် န်းရှိပါတယ်။  အရင်ှစ်နဲ့ 

ေအာင်ြမင်မ ရာခိုင် န်းက အတူတူပဲြဖစ်

ပါတယ်။  ဘာသာစုံဂုဏ်ထူးရှင် ၃ ဦး၊ 

ငါးဘာသာဂဏ်ုထူးရှင် ၄ ဦး၊ ေလးဘာသာ

ဂဏ်ုထူးရှင် ၃ ဦး၊ သုံးဘာသာဂုဏ်ထူးရှင် 

၂ ဦး၊   ှစ်ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင် ၄  ဦး၊ 

တစ်ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင ်၅ ဦး စုစုေပါင်း 

ဂုဏ်ထူးရရှိသ ူ၂၁ ဦးရှိပါတယ်။ လာမယ့်

ှစ်မှာဒထီက်မက ေအာင်ချက်ရာခိင်ု န်း

ေတွြမင့်မားပီး   ဂုဏ်ထူးေတွအများကီး 

ရရိှေအာင်ကိးစားကပါ။ အခ ုစာသင်ှစ်

အတွက်လည်း ေကျာင်းအပ်ံှလိုရပါေသး

တယ်” ဟ ု အမှတ်(၅) အေြခခပံညာအထက်

တန်းေကျာင်းမှ ေကျာင်းအုပ်ဆရာကီး 

ဦးဝင်းြမင့်ဦးက  ေြပာကားသည်။

ထိုအတူ   အမှတ်(၆)အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်း    ေကျာင်းအုပ်

ဆရာမကီး ေဒ ေမယ်မွန်က “ ဒီှစ် 

ေအာင်ချက်ရာခိုင် န်းက ၄၂ ဒသမ ၆၄ 

ရာခိင်ု န်းရိှပါတယ်။ ဘာသာစုဂံဏ်ုထူးရှင် 

၄  ဦး၊  ငါးဘာသာဂုဏ်ထူးရ ှင ်  ၁  ဦး၊ 

ေလးဘာသာဂဏ်ုထူးရှင် ၁ ဦး၊ သုံးဘာသာ 

ဂဏ်ုထူးရှင် ၁ ဦးနဲ  ့တစ်ဘာသာဂဏ်ုထူးရှင် 

၆ ဦးရရှိကပါတယ်။ အခုှစ် တက်ေနတဲ့ 

Grade-12 ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသေူတကွိ ု

ှစ်အစကတည်းက အချန်ိပိယုူပီးသင်ကား

ေပးေနပါတယ်။  ၂၀၂၅-၂၀၂၆  ပညာ

သင်ှစ်မှာ  ဘာသာစုံဂုဏ်ထူးရှင်ေတွ

ထွက်ရှိသလိ ု  လာမယ့်ပညာသင်ှစ်မှာ 

လည်း  ဒီထက်မက  ဂုဏ်ထူးရရှိသူေတ ွ

ပိမုျားေအာင် ဆရာ၊ ဆရာမေတကွလည်း 

ကိးစားသင်ကားေနကပါတယ်”ဟေုြပာ

သည်။

အလားတ ူ အမှတ်(၁၄)အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်း     ေကျာင်းအုပ ်

ဆရာမကီး ေဒ စမ်းစမ်းကလည်း “ ဒီှစ်

ေအာင်ြမင်မ ရာခိင်ု န်း ၄၆ ဒသမ ၅၁ ရာခိင်ု

 န်းြဖစ်ပါတယ်။   မှစ်က ေအာင်ြမင်မ 

ရာခိင်ု န်းက  ၃၂ ရာခိင်ု န်းေကျာ်ဆိေုတာ ့

ဒှီစ်ေအာင်ြမင်မ ရာခိင်ု န်း ပိမုိတုိုးတက်

လာပါတယ်။ ဂုဏ်ထူးရရှိမ ေတွကေတာ့ 

ေလးဘာသာဂဏ်ုထူးရှင် ၁ ဦး၊ သုံးဘာသာ 

ဂဏ်ုထူးရှင် ၁ ဦး၊ ှစ်ဘာသာဂဏ်ုထူးရှင် 

၁ ဦးနဲ့ တစ်ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင ်၅ ဦးရရှိ

ပါတယ်။  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသတူိင်ုးကိ ု

မှာကားချင်တာကေတာ့  ဘယ်အတန်း

မဆို သင်ခန်းစာကို   အေက းမထားဘဲ 

တစ်ေန့စာတစ်ေန့၊ တစ်ပတ်စာတစ်ပတ် 

ပုမှံန်ေလက့ျင့သွ်ားမယ်ဆိရုင် ဘာသာရပ်

အားလုံး အခက်အခမဲရိှေကျာ်ြဖတ်ိင်ုမှာ

ြဖစ်ပါတယ်”ဟု ေြပာကားသည်။

၂၀၂၆ ခှုစ် တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွတွင် 

ေနြပည်ေတာ်နယ်ေြမအတွင်း    ေြဖဆို 

ေအာင်ြမင်မ အေနြဖင့ ်ဥတ ရသရီိမိနယ်၌ 

ေြဖဆိသု ူ၁၀၁၆ ဦး၊ ေအာင်ြမင်သ ူ၅၇၃ ဦး 

ေအာင်ချက်ရာခိုင် န်း  ၅၆ ဒသမ ၄၀ 

ရာခိုင် န်း၊ တပ်ကုန်းမိနယ်၌ ေြဖဆိုသူ 

၂၁၂၅ ဦး၊   ေအာင်ြမင်သူ  ၁၀၇၁  ဦး 

ေအာင်ချက်ရာခိုင် န်း   ၅၀ ဒသမ ၄၀ 

ရာခိင်ု န်း၊ ေဇယျာသရီိမိနယ်၌ ေြဖဆိသုူ

၁၅၅၂ ဦး၊ ေအာင်ြမင်သ ူ၆၆၀ ဦးေအာင်ချက်

ရာခိုင် န်း   ၄၂  ဒသမ  ၅၃ ရာခိုင် န်း၊ 

ပုဗ သီရိမိနယ်၌  ေြဖဆိုသူ ၁၈၅၁ ဦး၊ 

ေအာင်ြမင်သ ူ၈၁၅ ဦး ေအာင်ချက်ရာခိင်ု န်း 

၄၄ ဒသမ ၀၃ ရာခိင်ု န်း၊ ပျ်းမနားမိနယ်၌ 

ေြဖဆိသု ူ၂၆၁၃ ဦး၊ ေအာင်ြမင်သ ူ၁၄၇၃ ဦး 

ေအာင်ချက်ရာခိုင် န်း  ၅၆  ဒသမ  ၃၇ 

ရာခိုင် န်း၊ ဇမ သီရိမိနယ်၌ ေြဖဆိုသူ 

၁၅၄၄ ဦး၊ ေအာင်ြမင်သ ူ၇၇၃ ဦး ေအာင်ချက် 

ရာခိုင် န်း ၅၀ ဒသမ ၀၆ ရာခိုင် န်း၊ 

လယ်ေဝးမိနယ်၌  ေြဖဆိုသူ   ၃၀၂၁ ဦး၊ 

ေအာင်ြမင်သ ူ၁၄၇၀ ဦး ေအာင်ချက်ရာခိင်ု

 န်း ၄၅ ဒသမ ၄၈ ရာခိင်ု န်းှင့ ်ဒဏ ိဏသရီိ

မိနယ်၌ ၄၀၉ ဦး၊ ေအာင်ြမင်သူ ၁၈၆ ဦး 

ေအာင်ချက်ရာခိုင် န်း  ၄၅ ဒသမ  ၄၈ 

ရာခိုင် န်းရှိေကာင်း သိရသည်။ 

တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွတွင် ြမန်မာစာ၊ 

သခ  ျာ၊ ပူေဗဒ၊ ဇဝီေဗဒ ဘာသာရပ် ဂဏ်ုထူး

တိုြဖင့်ေအာင်ြမင်သ ူမြမင့်ြမတ်သဇင်က 

“ဒီလိုဂုဏ်ထူးေတွရရှိေအာင ်တစ်ေန့စာ

တစ်ေန၊့ တစ်ပတ်စာတစ်ပတ်ကိ ုမှတ်မေိန

ေအာင်ေလက့ျင့ပ်ါတယ်။ ြပန်လှန်ေလက့ျင့်

ခန်းေတကွိလုည်း အကမ်ိများစွာေလက့ျင့်

ခဲပ့ါတယ်။ စာကျက်မှတ်ချန်ိေတကွိ ုအချန်ိ

ဇယားနဲ့  ေသချာကျက်မှတ်ခဲ့ပါတယ်။ 

စားချန်ိ၊ အပ်ိချန်ိေတ ွအချန်ိမှန်သတ်မှတ်

ပီး   ကျန်းမာေရးလည်း  အထူးဂုစိုက်ခဲ့

ပါတယ်။ က န်မက စိုးရမ်ိစတ်ိနဲ့သင်ခန်းစာ

ေတကွိ ုေလလ့ာတဲအ့ခါ စတ်ိဖစိီးမ ြဖစ်ပီး 

ပင်ပန်းပါတယ်။ ဒါေကာင့ ်စတ်ိေအးေအးနဲ  ့

ေလ့လာဖိုြပန်ပီး     သတိထားခဲ့ရတယ်။ 

ဒါေကာင့ ်အဒဲလီိမုြဖစ်ေအာင် ေမာင်ေလး၊ 

ညီမေလးေတွကိုလည်း  စိတ်ေအးေအး

ထားပီး ေလ့လာသင်ယူဖို   အǧကံြပချင်

ပါတယ်”ဟု ေြပာသည်။

အလားတ ူတက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွတွင် 

ြမန်မာစာ၊ အဂ  လပ်ိစာ၊ သခ  ျာ၊ ဓာတေုဗဒ၊ 

ူပေဗဒ၊  ဇီဝေဗဒ  ဘာသာရပ်  ဂုဏ်ထူး

များြဖင့ေ်အာင်ြမင်သ ူေမာင်ြမတ်ထက်ဦး

ကလည်း “ပထမအဆင့အ်ေနနဲ့ေကျာင်းက 

သင်ကားလိက်ုတဲသ့င်ခန်းစာေတကွိ ုအဒဲီ

ေန့မှာပဲမှတ်မိေအာင် ြပန်လည်ေလ့ကျင့်

ပါတယ်။ တစ်ပတ်စာတစ်ပတ် ေလ့ကျင့်

ပါတယ်။ အားနည်းတဲ ့ဘာသာ၊ ပစု ာဆိရုင် 

ထပ်ခါထပ်ခါေလက့ျင့ခ်ဲပ့ါတယ်။ က န်ေတာ်

က   ေရေကာင်းအရာရှိတစ်ေယာက  ်

ြဖစ်ချင်တဲအ့တွက် ေရေကာင်းသပိ ံတက်ဖို 

စတ်ိကူးထားပါတယ်။ ညေီလး၊ ညမီေလး

ေတွကို  အǧကံြပချင်တာက  Grade-12 

စာေမးပွဲကီးဆိုပီး စုိးရိမ်စိတ်မထားပါနဲ့၊ 

ေလ့ကျင့်ခန်းေတွ ြပန်လှန်ေလ့ကျင့်ရင်း 

အေကာင်းဆုံး ေကျာ်ြဖတ်ကပါလို တိက်ုတွန်း 

ချင်ပါတယ် ”ဟု ေြပာသည်။

ထိုအတူ တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင ်

ြမန်မာစာ၊ အဂ  လပ်ိစာ၊ သခ  ျာ၊ ဓာတေုဗဒ၊ 

ူပေဗဒ၊ ဇီဝေဗဒ ဘာသာရပ် ဂုဏ်ထူး

များြဖင့ေ်အာင်ြမင်သ ူေမာင်ေသာ်ဇင်ထွန်း

က “ Grade-12 စာသင်ှစ်စကတည်းက 

ေကျာင်းမှာ ဆရာ၊ ဆရာမေတသွင်ကားတာ

ကိ ုေသချာမှတ်သားပါတယ်။ အမ်ိေရာက်

ရင် ေကျာင်းမှာသင်ကားလိက်ုတဲဘ့ာသာ

ရပ်အားလုံးကို   ြပန်လည်ေလ့ကျင့်ခဲ့ပါ

တယ်။ က န်ေတာ်ရဲရည်မှန်းချက်ကေတာ ့

ဆရာဝန်ေကာင်းတစ်ေယာက်ြဖစ်ချင်တာ

ပါ။ အမှတ်လည်း  ေကာင်းလိမ့်မယ်လို  

ယုံကည်ထားပါတယ်။  Grade-12 အတန်း

က   တစ်ှစ်ပတ်လုံး  ေန့စ်ေလ့လာ

ေလ့ကျင့်မ နဲ့     ြဖတ်သန်းသွားမှသာ 

ေအာင်ြမင်မယ့်   အတန်းြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါေကာင့်မုိ ှစ်စကတည်းက တစ်ေန့စာ

တစ်ေန့ ပုမှံန်ေလက့ျင့်ပီး ကျန်းမာေရးကို

လည်း ဂုစုိက်ပါလုိ အǧကြံပမှာကားချင်

ပါတယ်”ဟု ေြပာသည်။

ထိုြပင ်   တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင်

ြမန်မာစာ၊ အဂ  လပ်ိစာ၊ သခ  ျာ၊ ဓာတေုဗဒ၊ 

ူပေဗဒ၊  ဇီဝေဗဒ  ဘာသာရပ်  ဂုဏ်ထူး

များြဖင့်ေအာင်ြမင်သ ူ  မအိမ့်ချယ်ပိုင်က 

“သင်ခန်းစာတုိင်းကုိ တစ်ေန့စာတစ်ေန့၊ 

တစ်ပတ်စာတစ်ပတ် စာအေက းမရိှေအာင် 

ေလက့ျင့ခ်ဲပ့ါတယ်။  ြပန်လှန်ေလက့ျင့ခ်န်း

ေတကွိလုည်း အချန်ိဇယားနဲ့ေလလ့ာခဲပ့ါ

တယ်။ အဓိကအချက်ကေတာ ့ ကိုယ်ပိုင်

အချနိ်ရှိဖိုလိုအပ်ပါတယ်။ ကျန်းမာေရး

လည်း ဂစုိက်ုပါလို မှာကားလိပုါတယ်”ဟ ု

ေြပာြပသည်။

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး ခက်ခဲေသာ 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များရိှ စာစစ်

ဌာနများ၏ ေအာင်စာရင်းများကိ ုြမန်မာ့

အသေံရဒယီိအုစအီစ်က ေကညာေပးခဲ့

ပီး ေအာင်စာရင်းှင့်ပတ်သက်၍  မရှင်း

လင်းသည်များရိှပါက  ြမန်မာုိင်ငံစာစစ်

ဦးစီးဌာနသို ဆက်သွယ်ေမးြမန်းစုစံမ်းိင်ု

ေကာင်း သိရသည်။                                                      

  ေအးေအးသန့်

ဓာတ်ပုံ-ဖိုးြပည့်စုံ

၂၀၂၆ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေအာင်စာရင်းများ ထုတ်ြပန်ေကညာ

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်း ေအာင်ြမင်သ ူ၇၀၂၁ ဦးရှိ

၂၀၁၅ ခုှစ်မှ ၂၀၁၇ ခုှစ်အတွင်းှင့် ၂၀၂၁ ခုှစ်မှ ၂၀၂၅ ခုှစ်အတွင်းတင်သွင်းခွင့်လိုင်စင်ြဖင့် 
တင်သွင်းေရာက်ရှိပီးေနာက် မှတ်ပုံတင်လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ရန်ကျန်ရှိေသာ ေမာ်ေတာ်ယာ်များအေနြဖင့် 

မှတ်ပုံတင်လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ိုင်ရန် အများြပည်သူသို အသိေပးေကညာြခင်း
ြမန်မာိင်ုငအံတွင်းသို ကန်ုသွယ်ေရးဦးစီးဌာန၏တင်သွင်းခွင့ြ်ပချက်

ှင့်အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနတုိတွင် အခွန်များေပးေဆာင်၍  တင်သွင်း

ေရာက်ရှိပီးေသာ ေမာ်ေတာ်ယာ်များသည် ကုန်းလမ်းပိုေဆာင်ေရး

 န်ကားမ ဦးစီးဌာနတွင် ကနဦးမှတ်ပုတံင်ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ေသာ်

လည်း မှတ်ပုတံင်ေဆာင်ရွက်ြခင်းမရိှဘ ဲနပံါတ်ြပားအတမုျား၊ အလှဆင်

နပံါတ်ြပားများတပ်ဆင်၍ အသုံးြပေနသည်ကိလုည်းေကာင်း၊ လပ်ုငန်းသုံး

ယာ်များှင့် စက်ယ ရားယာ်များသည်လည်း မှတ်ပုံတင်လုပ်ငန်း

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ြခင်းမြပဘ ဲစမီကံန်ိးများှင့ ်လပ်ုငန်းခွင်များတွင် 

တရားမဝင်အသုံးြပေနသည်ကိလုည်းေကာင်း ေတွရိှရပါသည်။ အဆိပုါ

ေမာ်ေတာ်ယာ်များသည် တည်ဆ ဲ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်၊ ယာ်အ ရာယ်ကင်းရှင်း

ေရးှင့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်စမီခံန့် ခဲွမ ဥပေဒှင့အ်ည ီကနဦးမှတ်ပုတံင်ြခင်း

လပ်ုငန်းများကိ ုမြဖစ်မေနေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ပါေသာေကာင့ ်ပထမပိင်ုး

အေနြဖင့ ်ကန်ုသွယ်ေရးဦးစီးဌာနမှ ၂၀၁၈ ခှုစ်မှ ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်အတွင်း 

တင်သွင်းခွင့်လိုင်စင်ထုတ်ေပးထားေသာယာ်များသည ်၃၀.၆.၂၀၂၆ 

ရက်ေန့ေနာက်ဆုံးထား၍ နီးစပ်ရာကန်ုးလမ်းပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ 

ဦးစီးဌာနုံးများတွင် ကနဦးမှတ်ပုတံင်လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ိင်ုရန်ှင့ ်

သတ်မှတ်ကာလေကျာ်လွန်သည်အထ ိမှတ်ပုတံင်လပ်ုငန်းများလာေရာက်

ေဆာင်ရွက်ြခင်းမရိှပါက တည်ဆဥဲပေဒများအရ အေရးယေူဆာင်ရွက်

မည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

ယခအုခါ ဒတုယိပိင်ုးအေနြဖင့ ်၂၀၁၅ ခှုစ်မှ ၂၀၁၇ ခှုစ်အတွင်းှင့် 

၂၀၂၁ ခှုစ်မှ ၂၀၂၅ ခှုစ်အတွင်း တင်သွင်းခွင့လ်ိင်ုစင်ထတ်ုေပးထားေသာ 

ယာ်များသည် ၃၁.၁၂.၂၀၂၆ ရက်ေန့ေနာက်ဆုံးထား၍ ကနဦးမှတ်ပုတံင်

ြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ုနီးစပ်ရာကုန်းလမ်းပုိေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီး

ဌာနုံးများတွင် ပီးြပတ်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ကရန်ြဖစ်ပါသည်။ သတ်မှတ်

ကာလေကျာ်လွန်ပါက ကနဦးမှတ်ပုတံင်ြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ုေဆာင်ရွက်

ေပးမည်မဟုတ်ပါေကာင်းှင့်    မှတ်ပံုတင်ြခင်းလုပ်ငန်းများ  အချန်ိမီ

ေဆာင်ရွက်ြခင်းမြပပါက တည်ဆဥဲပေဒများှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်

သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ပိုေဆာင်ေရးဝန်ကီးဌာန          



၇၂၉-၆-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

မလိုေသာမီးများကို ပိတ်ထားြခင်းြဖင့် လ ပ်စစ်ကို ေခ တာပါ။

၁။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း

၍ သရိှိလိသုည်များကိ ုစုစံမ်းေမးြမန်းရန်ှင့ ်သတင်းပိုတိုင်ကားရန်တို

အတွက် တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အသီးသီးရှိ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

ဆင့်ေခ ေရးအဖွဲများ၏ ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသို ုံးချနိ်အတွင်း ုံးချနိ်အတွင်း 

ဆက်သွယ်ိုင်ပါေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

       (က) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

  ဥက   ုံး(ေနြပည်ေတာ်)

 (၁)        ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊ 

           ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅

 (၂)         မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၁

         (ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ)ီ

 (၁)     ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊ ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉

 (၂)         မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂

         (ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကချင်ြပည်နယ)်

 (၁)     ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄၊ ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆

       (ဃ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကယားြပည်နယ)်

 (၁)     ၀၉-၃၄၉၀၁၅၈၄၇၊ ၀၉-၃၄၉၀၁၄၄၈၆

 (၂)         မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၁၀၀၆၆၃၈

         (င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကရင်ြပည်နယ)်

 (၁)      ၀၅၈-၂၀၂၄၅၃၀၊ ၀၅၈-၂၀၂၃၅၃၁

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၆၉၁၁၁၁၉၁၀

         ( စ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ချင်းြပည်နယ)်

 (၁)      ၀၇၀-၂၀၂၂၃၆၈၊ ၀၇၀-၂၀၂၂၅၉၉

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန်၀၉-၈၉၀၉၃၇၅၇၄

       (ဆ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၂

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇

         ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၈

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈

        ( ဈ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး)

 (၁)      ၀၅၂-၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂-၂၂၀၁၉၄၉

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉

       (ည) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (မေကွးတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၉

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀

        (ဋ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၂-၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂-၄၀၂၁၂၄၆

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁

 (ဌ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

 (၁)      ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၆

 (၂)         မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန်  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂

         ( ဍ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

 (၁)      ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၈

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃

         ( ဎ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၁-၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁-၈၃၀၀၀၁၇

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄

       (ဏ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရှမ်းြပည်နယ)်

 (၁)      ၀၈၁-၂၁၂၄၅၄၀၊ ၀၈၁-၂၁၂၄၉၉၅

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅

       (တ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  

 (ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး)

 (၁)      ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၃၊ ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၄

  (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆

၂။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း

၍ စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ မသမာမ များှင့်ပတ်သက်၍ တိုင်ကားြခင်း

များအား တိကျစွာဆက်သွယ်သတင်းပုိုိင်ပါေကာင်းှင့်   မမှန်မကန်

သတင်းပိုြခင်း၊ တိုင်ကားြခင်းများြပလုပ်ပါက ေဖာ်ထုတ်၍ တည်ဆဲ

ဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါ

သည်။

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာ ကိစ ရပ်များအေပ  စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့် သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်

ေညာင်ေရɫ    ဇွန်    ၂၈ေညာင်ေရɫ    ဇွန်    ၂၈

သမဝါယမှင့် ေကျးလက်ဖွံဖိးေရး

ဝန ် ကီးဌာန  ေကျးလက်ေဒသဖွံ ဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန    ရှမ်းြပည်နယ်

(ေတာင်ပိုင ်း)     ေညာင်ေရɫ မိနယ်  

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနသည်  ရွာသာေကျးရွာအပ်ုစ ု  ရွာကန့်

လန့်ေကျးရွာ၌ ြမစမ်ိးေရာင်  ေကျးရွာစမီကံန်ိး

ြဖင့်   အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

ထားရိှေသာလပ်ုငန်းများကိ ုဇွန်လ ၂၇ ရက်

တွင် တာဝန်ရိှသမူျားက ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ေကာင်း သိရသည်။

ထိသုို ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင်  ကေလာ

ခုိင်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရး

ဦးစီးဌာန ခိင်ုဦးစီးမှး ဦးေအာင်ေဇာ်လင်း၊ 

ေညာင်ေရɫ မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး 

ေဒ ယယုှုင့် ဝန်ထမ်းများက ရွာကန့်လန့်

ေကျးရွာတွင်   ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံ

ကန်ိးရန်ပုေံငကွျပ် ၆၆ ဒသမ ၉၅ သန်းြဖင့် 

ေဆာင်ရွက်ထားေသာစိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်း၊ 

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း၊   အေရာင်းအဝယ်

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ အေြခ

အေနများှင့် လအလိက်ုြဖည့်သွင်းရမည့်

စာရင်းပံုစံများ ြပည့်စံုမ ရိှ၊ မရိှစစ်ေဆးပီး 

ကေလာခိုင်   ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန   ခိုင်ဦးစီးမှး 

ဦးေအာင်ေဇာ်လင်းက လိုအပ်သည်များ 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ရွာကန့်လန့်ေကျးရွာ၌    စိုက်ပျိးေရး

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၂၀ ဦး၊ ေမွးြမေရး

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၁၀၇ ဦး၊ အေရာင်း

အဝယ်လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၃၁ ဦး စုစု

ေပါင်း  ၁၅၈ ဦးအား ေငကွျပ် ၆၆  ဒသမ  ၉၅  

သန်း ထုတ်ေချးေပးထားေကာင်း  သိရ

သည်။               ေညာင်ေရɫ (ေကျးလက)်

ေညာင်ေရɫ မိနယ် ရွာကန့်လန့်ေကျးရွာ၌

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ထားရှိမ စစ်ေဆး

ေအာင်လံ    ဇွန်   ၂၈ေအာင်လံ    ဇွန်   ၂၈

မေကွးတိုင်းေဒသကီး အပူပိုင်းေဒသ

စိမ်းလန်းစိုြပည်ေရးဦးစီးဌာန  န်ကား

ေရးမှး၏ကီးကပ်မ ြဖင့် ထင်းအစားအြခား

ေလာင်စာတိုးြမင့်သုံးစွဲေရးှင် ့  သဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရး အသိပညာ

ေပးေဟာေြပာပွဲကို ဇွန်လ ၂၇ ရက်တွင် 

ေအာင်လံမိ    ဆာမိကုန်းရပ်ကွက်ရှိ 

သာသနာ့ဗိမာန်ဓမ ာုံ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် မေကွးတိင်ုးေဒသကီး 

အပပူိင်ုးေဒသစမ်ိးလန်းစိြုပည်ေရးဦးစီးဌာန 

 န်ကားေရးမှး   ဦးြမင့်စိုးက  သဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးကာကွယ်ေရးှင့် 

ထင်းအစား  အြခားေလာင်စာတိုးြမင့်

အသုံးြပရန် လထူအုသပိညာေပးေဟာေြပာ 

ေဆွးေွးသည်။ 

ထိုေနာက်   မေကွးတိုင်းေဒသကီး 

အပူပိုင်းေဒသစိမ်းလန်းစိုြပည်ေရးဦးစီး

ဌာနမှတာဝန်ရိှသူများက ေဟာေြပာပွဲသို

တက်ေရာက်လာကသည့် အမ်ိေထာင်စဝုင် 

၃၁၁  ဦးအတွက် စွမ်းအားြမင့်ေအဝမ်း

မီးဖို  ၃၁၁ လုံးကိုေပးအပ်ေကာင်း သိရ

သည်။

အာကာ(ြပန်/ဆက်)

ထင်းအစားအြခားေလာငစ်ာတိုးြမင်သ့ုံးစွေဲရးငှ် ့

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရး 

အသိပညာေပးေဟာေြပာ

ေပါင်   ဇွန်   ၂၈ေပါင်   ဇွန်   ၂၈

မွန်ြပည်နယ် ေပါင်မိနယ်၌  ြဖဘ - 

သကဲန်ုး ကားလမ်းေဘးရိှ ရင်းငမ်ိေချာင်း

အတွင်းသို   စီးဝင်သည် ့  ြဖဘေကျးရွာ

တူးေြမာင်း၌ ငါးမျိးစိုက်ထည့်ြခင်းကို  

ဇွန်လ ၂၈  ရက်တွင် ေဆာင်ရွက်သည်။ 

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင် မိနယ်စီမံ

ခန့်ခဲွေရးှင့် အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    

ဦးထင်လင်းေအာင်ှင့်အဖဲွဝင်များ၊ သထုံ

ခိုင်  ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန ခိုင်ဦးစီးမှး

ဦးစိုးဝင်း၊ မိနယ်အဆင့ဌ်ာနဆိင်ုရာများ၊

အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွဥက      ေဒ ေွးေွး

ှင့ ်အဖဲွဝင်များ၊ ေကျးရွာအပ်ုချပ်ေရးမှး

များှင့်  အဖွဲဝင်များက   ငါးြမစ်ချင်း

သားေပါက်ေကာင်ေရ   ၉၀၀၀၀   ှင့်  

ငါးခုံးမသားေပါက်ေကာင်ေရ ၆၀၀၀၀  

စုစုေပါင ်း   ငါးသားေပါက်ေကာင်ေရ  

၁၅၀၀၀၀ အား စိုက်ထည့်ေကာင်း သိရ

သည်။                မွန်မေလး(ြပန်/ဆက်) 

ေပါင်မိနယ်၌ ငါးမျိးစိုက်ထည့်ပွဲကျင်းပ

 ၁။ ၁၀:၅၀ Countries of the World

 ၂။ ၁၁:၄၅ စားေရရိက ာဖူလုံဖို စိုက်ပျိးေမွးြမထုတ်လုပ်စို

 ၃။ ၁၂:၃၀ ေပး၍မကုန်ေပမွန်ြမတ်လှတဲ့ပညာအေမွ

 ၄။ ၁၆:၅၀ စိတ်ဝင်စားဖွယ်ရာ တိရစ  ာန်ကမ ာ

MWD Variety Channel ၂၉-၆-၂၀၂၆(တနလ  ာေန့)၂၉-၆-၂၀၂၆(တနလ  ာေန့)



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါး ၂၉-၆-၂၀၂၆

ေဆးဖက်ဝင်တမာပင်၏ ကျန်းမာေရးအကျိးေကျးဇူးများ ေဒါက်တာလြပည့်ခင်

အမစဲမ်ိးလန်းေသာ အရပ်ိရအပင်ကီး

အမျိးအစားြဖစ်သည့်    တမာပင်သည်

ြမန်မာိင်ုငအံလယ်ပိင်ုး အညာေဒသများ 

၌     သဘာဝအေလျာက ်   ေပါများစွာ

ေပါက်ေရာက်သည်။ တမာကိ ုအဂ  လပ်ိလိ ု

Neem ဟုေခ ပီး Meliaceae မျိးရင်းဝင ်

ြဖစ်ကာ ုက ေဗဒအားြဖင့ ်Azadirachta 

indica A.Juss.  ဟုေခ သည်။   အလွန် 

ပူြပင်းသည့ ်  အညာေဒသ၏ညများတွင ်

တမာပင်၏ေအာက်ေြခ၌ ပတ်၍ထိုးထား 

သည့ ်ဝါး၊ သစ်သားကွပ်ပျစ်ေလးများေပ  

တွင်ထိုင်ပီး    ေရေွးကမ်းေသာက်ရင်း၊ 

စကားစြမည်ေြပာရင်း တမာရနံ့သင်းသင်း 

ေလးကိရှု  က်ြခင်းြဖင့ ်အဆတ်ုကိသုန့်စင် 

ေစကာ  စိတ်ကိုကည်လင်လန်းဆန်းေစ 

သည်။    ထိုသိုေသာခံစားမ ကိုရေစသည့ ်

အညာေြမ၏အေငွအသက်ကုိ ေဖာ်ြပေန 

ေသာ    အိုေအစစ်တမာပင်ေလးများကို

ေနအိမ်ြခံဝင်းတိုင်းတွင ် ြမင်ေတွရတတ ်

သည်။ အရပ်ိေပးေသာတမာကိ ု   ေဆးဝါး 

အြဖစ် အသုံးြပသကဲသ့ို အစာလည်းေဆး၊ 

ေဆးလည်းအစာဆိုသည့်အတိုင်း အချ်

တည်ပီး အတိုအြမပ်အြဖစ်  စားသုံးကရာ 

ငါးပိရည်ှင့ ် တမာချ်ကို  ြမန်မာလူမျိး 

တို၏ထမင်းဝိုင်းများတွင ်   ေတွရေလ့ရှ ိ

သည်။

ေဆးဖက်ဝင်တမာေဆးဖက်ဝင်တမာ

အပူပိုင်း    အမဲစိမ်းအပင်တစ်မျိးြဖစ ်

သည့တ်မာကိ ုရာစှုစ်များစွာကတည်းက 

အာရှေဒသိုင်ငံများ၌     ေဆးဝါးအြဖစ ်

အသုံးြပလာခဲ့ကသည်။ တစ်ပင်လုံးလိလုိ ု

ေဆးဖက်ဝင်သည့ ်တမာရွက်၊ တမာသီး၊ 

တမာေခါက်ှင့ ်တမာပွင့က်ိ ုအစာအမ်ိှင့်     

အူလမ်းေကာင်းေရာဂါများှင့ ် ကူးစက ်

ေရာဂါများကာကွယ်ရန ်      အသုံးြပိုင် 

သကဲသ့ို  အင်းဆက်ပိုးမ ားများကိ ုိှမန်င်း 

တိက်ုထတ်ုေပးသည့ ် တမာပိုးသတ်ေဆး 

အြဖစ်လည်း အသုံးြပသည်။

ေဆးဖက်ဝင်ေသာတမာသီးေဆးဖက်ဝင်ေသာတမာသီး

တမာသီးများကိ ု   လိပ်ေခါင်းေရာဂါ၊ 

အလူမ်းေကာင်းတွင်ြဖစ်သည့ ်သန်ေကာင်၊ 

တတ်ုေကာင်များကိေုချဖျက်ြခင်း၊ ဆီးလမ်း 

ေကာင်းပိုးဝင်ြခင်း၊ ှာေခါင်းေသွးလ ံ

ြခင်း၊ ခ ဲသလိပ်များြဖစ်ြခင်း၊ မျက်လုံးှင့ ်

သက်ဆိုင်သည့်ေဝဒနာများ      ခံစားရ

ြခင်း၊ ဆီးချိေရာဂါ၊ အနာများှင့် အနာ 

ကီးေရာဂါများ    ြဖစ်ပွားြခင်းတုိအတွက် 

အသုံးြပကသည်။

ေဆးဖက်ဝင်ေသာတမာပွင့်ေဆးဖက်ဝင်ေသာတမာပွင့်

တမာပွင့်ကို သည်းေြခရည် အထွက်

များြခင်း၊      ခ ဲသလိပ်များြဖစ်ြခင်းှင့ ် 

သန်ေကာင်၊ တတ်ုေကာင်များကိ ုေချဖျက်

ြခင်းတိုအတွက ်အသုံးြပိုင်သည်။

ေဆးဖက်ဝင်ေသာ တမာေစ့ှင့်တမာဆီေဆးဖက်ဝင်ေသာ တမာေစ့ှင့်တမာဆီ

တမာေစှ့င့တ်မာဆကီိ ု      အစာအမ်ိ 

အလူမ်းေကာင်းေဝဒနာများှင့ ်အနာကီး 

ေရာဂါများအတွက ်    အသုံးြပိုင်သည်။

တမာကို  ကိုယ်ခံအားတိုးေစရန်လည်း 

အသုံးြပိင်ုသည့အ်ြပင် အနာေသွးတတ်ိ 

ေစရန်လည်း အသုံးြပိင်ုသည်။ ဦးေရြပား

ေပ က သန်းများကို ဖယ်ရှားရန်၊ အေရ

ြပားေပ က အနာများကိုသက်သာေစရန်

ှင့်   ဆံသားေကာင်းမွန်ေစရန ်အသုံးြပ

ိုင်သည်။    ြခင်မကိုက်ေအာင်ကာကွယ်

ရန်   တမာဆီကို   အသုံးြပိုင်သကဲ့သို 

မျက်ှာေပ ကဝက်ြခံများ   သက်သာေစ

ရန်ှင့်    အသားအေရူးညံ့စိုြပည်ေစ

ရန်လည်း    တမာရွက်ကိ ု   အသုံးြပိုင်

သည်။ 

ေဆးဖက်ဝင်ေသာတမာရွက်ေဆးဖက်ဝင်ေသာတမာရွက်

တမာရွက်ကိ ုအနာကီးေရာဂါ၊ မျက်လုံး 

တွင်ြဖစ်သည့ေ်ဝဒနာများ၊ ှာေခါင်းေသွး 

လ ံြခင်း၊ အစာအိမ်ေဝဒနာ၊ အစာစားချင် 

စိတ်ေလျာ့နည်းြခင်း၊     အေရြပားအနာ၊ 

ှလုံးေသွးေကာဆိင်ုရာေရာဂါများ၊ အဖျား၊ 

ဆီးချိ၊ သွားဖုံးေရာဂါှင့် အသည်းေရာဂါ 

များအတွက် အသုံးြပိုင်ပီး အမျိးသမီး 

များအတွက် တမာကိ ုသဘာဝသားဆက် 

ြခားေဆးအြဖစ ်အသုံးြပိုင်သည်။

ပိုးသတ်ေဆးအာနိသင်ရှိေသာပိုးသတ်ေဆးအာနိသင်ရှိေသာ

တမာရွက်တမာရွက်

တမာရွက်သည ်       ဗက်တီးရီးယား၊ 

ကပ်ပါးေကာင်၊ ဖန်းဂပ်စ်မ  ၊ ပိုတိုဇွှင့်  

ဗိင်ုးရပ်စ်များကိဆုန့်ကျင်ိင်ုေသာ ပိုးမ ား 

အများစကုိုိင်ုသည့ ်ပိုးသတ်ေဆးအာနသိင် 

များရှိေသာေကာင့် အနာေပါက်ေနချနိ် 

တမာရွက်ကိုြပတ်ပီး တိုစားြခင်း၊ တမာ 

ရွက်ြပတ်ရည်ှင့ ်အနာကို ဖန်ရည်ေဆး 

ြခင်းများြပလုပ်ြခင်းြဖင့ ်အနာသက်သာ 

ေပျာက်ကင်းေစိုင်သည်။

ကိုယ်ခံအားစနစ်ကိုကိုယ်ခံအားစနစ်ကို

ေကာင်းမွန်ေစေသာတမာရွက်ေကာင်းမွန်ေစေသာတမာရွက်

တမာရွက်ကိစုားေပးြခင်းြဖင့ ် ကိယ်ုခ ံ

စွမ်းအားကို  သန်စွမ်းေကာင်းမွန်ေစပီး 

ခ ာကိုယ်ကို အားနည်းေစသည့်  ြပင်ပ 

ေရာဂါများကိလုည်း အတိင်ုးအတာတစ်ခ ု

အထိ တွန်းလှန်ေပးိုင်စွမ်းရှိသည်။

ေသွးသန့်ေစေသာတမာရွက်ေသွးသန့်ေစေသာတမာရွက်

တမာရွက်သည ် ေသွးတွင်းမ ှ အညစ် 

အေကးများကိ ုဖယ်ရှားေပးေသာေကာင့် 

ခ ာကိယ်ုတွင် ေရာဂါကင်းေစသြဖင့ ်တမာ 

ရွက်ကိ ု ပုံမှန်စားေပးပါက  ေသွးသန့်စင် 

ကာ ကိုယ်ခံအားေကာင်းေစပီး အသည်း 

၏လပ်ုေဆာင်ိင်ုစွမ်းကိ ုြမင့တ်က်ေစိင်ု

သည်။

ငှက်ဖျားေရာဂါကုသိုင်ေသာတမာရွက်ငှက်ဖျားေရာဂါကုသိုင်ေသာတမာရွက်

တမာရွက်တွင်  အဖျားကျေစိင်ုေသာ 

အစွမ်းသတ ိ  (Antipyretic  action)  ရှိ 

ေသာေကာင့ ်ငှက်ဖျားေရာဂါကသုရာတွင် 

အလွန်ထိေရာက်အသုံးဝင်သည်။

သွားများကိုသွားများကို

ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေစေသာတမာရွက်ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေစေသာတမာရွက်

တမာရွက်သည် ခတွံင်း၌ြဖစ်တတ်သည့ ်

ဗက်တီးရီးယားများကိ ု   တိုက်ထုတ်ေပး 

ိုင်ပီး   သွားများကိ ု ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေစ 

သည်။

အစာေြခစနစ်ကိုအစာေြခစနစ်ကို

ေကာင်းမွန်ေစေသာတမာရွက်ေကာင်းမွန်ေစေသာတမာရွက်

တမာရွက်ကိုြပတ်ပီး   စားေပးပါက

အရသာခံအာုံမေကာင်းမ ကို သက်သာ 

ေစကာ  ခံတွင်းပျက်ပီး  စားေသာက်ချင ်

စတ်ိမရိှြခင်း၊ ဝမ်းချပ်ြခင်းှင့ ်အစာမေက 

ြခင်းကိ ုသက်သာေစသကဲသ့ို ရင်ပမူ မြဖစ် 

ေအာင်   ကာကွယ်ေပးိုင်ပီး      ဝမ်းထဲ 

တွင် သန်ေကာင်များရိှပါကလည်း ကျေစ 

ိုင်သည်။    အစာေြခလမ်းေကာင်းတွင်

ြဖစ်သည့်အနာများကိ ု   သက်သာေစိုင် 

သည့်အြပင ်   ဝမ်းချပ်ြခင်းမြဖစ်ေအာင်

ကာကွယ်ေပးပီး       အစာေြခစနစ်ကို

ကျန်းမာေစိုင်သည်။

ယားနာသက်သာေစေသာယားနာသက်သာေစေသာ

တမာရွက်တမာရွက်

အေရြပားတွင ် ြပတ်ရှရာ  သိုမဟုတ် 

အနာများ၊ ှင်းခ၊ူ ဝက်ြခ၊ံ အေရြပားဓာတ် 

မတည့်ြခင်း၊ အေရြပားတွင်အနကွီက်ေပ  

ြခင်း၊   အေရြပားတွင် ယားနာေပါက်ြခင်း

စသည်ြဖင့ ်   အေရြပားေဝဒနာအားလုံး

အြမန်သက်သာေပျာက်ကင်းေစရန် တမာ 

ကိတ်ဖတ်ကို   နွင်းရည်    သိုမဟုတ် 

ှင်းဆီရည်ြဖင့်      ေရာနယ်ြခင်း   သို 

မဟုတ်   တမာရွက်ှင့်ြပလုပ်ထားသည့ ်

ေပါင်ဒါမ န့်   သိုမဟုတ်    တမာဆီြဖင့ ်

အေရြပားအနာများေပ တွင်     လိမ်းကျ ံ

ေပးပါက   ယားနာေဝဒနာ    သက်သာ

ေပျာက်ကင်းေစိင်ုကာ   ဒဏ်ရာှင့အ်နာ 

များတွင်ကပ်ငေိနသည့ ်    ပိုးမ ားမှန်သမ  

တွန်းလှန်ေပးပီး အနာကျက်ြမန်ေစသည်။ 

အေရြပားယားယံေနပါက       တမာရွက် 

ြပတ်ရည်ှင့် ေရချိးြခင်းြဖင့ ်တမာရွက ်

၏ေဆးဖက်ဝင်အာနသိင်ေကာင့်      ခ ာ 

ကိုယ်တွင်ကပ်ငိေနသည့်   ပိုးမ ားများကို 

ကင်းစင်ေစပီး      အေရြပားယားယံမ ကို

သက်သာေပျာက်ကင်းေစိုင်သည်။

မီးေလာင်ဒဏ်ရာကိုမီးေလာင်ဒဏ်ရာကို

အြမန်သက်သာေစေသာတမာရွက်အြမန်သက်သာေစေသာတမာရွက်

မီးေလာင်ခံရမ ေကာင် ့   ြဖစ်ေပ လာ

သည့်ဒဏ်ရာများကိ ုကုသရာတွင ်တမာ 

ရွက်ထည့်ကျိထားသည့ ်      တမာရည်ကို

အေရြပားတွင် လမ်ိးေပးပါက အနာအြမန် 

ကျက်ေစပီး   ပိုးမဝင်ေစရန်ှင့ ်   ဓာတ်

မတည့်မ မြဖစ်ေစရန ်   ကာကွယ်ေပးိုင ်

သည်။ ေရေွးပူေလာင်ြခင်း၊ ဆီပူေလာင် 

ြခင်း စသည့ ်အပေူလာင်ဒဏ်ရာများြဖစ်ပါ 

ကလည်း တမာရွက်ြပတ်ရည်ကိ ုဒဏ်ရာ 

တစ်ဝိုက်လိမ်းေပးြခင်းြဖင့ ်   ပိုးမ ားမဝင ်

ေအာင်  ကာကွယ်ေပးိင်ုပီး  အနာကျက် 

ရန်အတွက်လည်း များစွာအေထာက်အက ူ

ြပသည်။

ဆံသားကျန်းမာေရးအတွက် တမာရွက်ဆံသားကျန်းမာေရးအတွက ်တမာရွက်

တမာရွက်ကိ ု     အေြခာက်ြပလုပ်၍ 

အမ န့်ကိတ်ပီး  ရရှိလာေသာ တမာရွက် 

ေြခာက်ကိ ု  ဆံပင်ေပါင်းေဆးှင့်တွဲဖက ်

ကာ   ဆံပင်ကို    ေပါင်းတင်ေပးြခင်းြဖင် ့

ဆံပင်က တ်ြခင်းှင့် ဆံပင်ြဖြခင်းတိုကို 

ကာကွယ်ေပးိုင်သည်။      တြခားေသာ 

ဆပံင်လမ်ိးဆအီစား တမာဆကီိ ုဦးေရြပား 

တွင်   လိမ်းေပးပါက   ဆံပင်မြဖေအာင ်

ကာကွယ်ေပးိုင်ပီး      ေဗာက်ထြခင်း၊ 

သန်းရှိြခင်းှင့ ်  ဆံပင်က တ်ြခင်းများကို 

သက်သာေလျာပ့ါးေစေသာေကာင့ ်တမာ 

ဆီသည်    ဆံသားကျန်းမာေရးအတွက ်

များစာွအေထာက်အကူြပသည်ဟုဆုိုိင ်

သည်။

က က်သားှင့်အဆစ်များနာကျင်မ ကိုက က်သားှင့်အဆစ်များနာကျင်မ ကို

သက်သာေစေသာတမာရွက်သက်သာေစေသာတမာရွက်

တမာရွက်တွင် ေရာင်ရမ်းနာကျင်မ ကို

ေလျာ့ပါးသက်သာေစသည့ ်အစွမ်းသတ ိ 

(Anti-inflammatory  and  analgesic 

action) ရှိေသာေကာင့် ခ ာကိုယ်အိုး 

အဆစ်များ၊  က က်သားများ  ေရာင်ရမ်း

နာကျင်မ ြဖစ်ပါကလည်း နာကျင်ေနသည့် 

က က်သားှင့်    အဆစ်ေနရာများတွင်

တမာဆီကိုလိမ်းပီး    အသာှိပ်နယ်ေပး

ြခင်းြဖင့ ်   ိုးဆစ်ေရာင်ရမ်းနာ၊   ေဂါက် 

အဆစ်ေရာင်နာ၊ ခါးနာ စသည့ေ်ရာင်ရမ်း 

နာကျင်မ ေဝဒနာများ ေလျာ့ပါးသက်သာ 

ေစိုင်သည်။

ေကျာက်ေပါက်ေဝဒနာေကျာက်ေပါက်ေဝဒနာ

သက်သာေစေသာ တမာသက်သာေစေသာ တမာ

ေကျာက်ေပါက်ေဝဒနာရှင်များအတွက်  

တမာရွက်ှင့် တမာကိုင်းများကိ ုေရေွး 

ြဖင့်ြပတ်၍    ရလာေသာတမာြပတ်ရည် 

ေွးေွးကို ေရချိးကန်တွင်ထည့်ပီး စိမ ်

ေပးပါက ယားယံြခင်းှင့် အေရြပားနီရဲ 

လာြခင်းကုိ  သက်သာေစသည်။  ေဝဒနာ 

ေပျာက်ကင်းသည့်အခါတွင်လည်း  အမာ 

ရွတ်အနည်းငယ်သာ ကျန်ေစသည်အထိ 

တမာြပတ်ရည်က အစွမ်းထက်သည်။ 

သန်ေကာင်များကိုကင်းစင်ေစေသာ သန်ေကာင်များကိုကင်းစင်ေစေသာ 

တမာရွက်တမာရွက်

တမာရွက်တွင ်    သန်ေကာင်များကို

တွန်းလှန်ေပးိင်ုသည့အ်စွမ်းရိှပီး အလူမ်း 

ေကာင်း၏  လုပ်ငန်းေဆာင်တာများကို

ကျန်းမာေစသည်။ တမာရွက်ကုိြပတ်ပီး

စားြခင်းြဖင့် သန်ေကာင်များကို ကင်းစင ်

ေစသည်။ 

ေသွးတွင်းသကားဓာတ်ကိုေသွးတွင်းသကားဓာတ်ကို

ထိန်းေပးိုင်ေသာတမာရွက်ထိန်းေပးိုင်ေသာတမာရွက်

တမာရွက်တွင်ပါဝင်သည့် ့ဓာတဓုာတ် 

များက ေသွးတွင်းသကားဓာတ်ကိ ုပုံမှန် 

ြဖစ်ေအာင ်   ထိန်းေပးိုင်ေသာေကာင့ ်

ဆီးချိေသွးချိေရာဂါ     ရှိသူများအတွက ်

ထိေရာက်သည့် ေဆးတစ်လက်ဟုဆုိက 

သည်။   တမာရွက်တွင ်ဆီးချိေသွးချိကို 

ကျေစိင်ုသည့အ်စွမ်းသတ ိ (Anti-diabetic 

action)များပါရိှေနသြဖင့ ်  ဆီးချိေသွးချိ 

ေရာဂါရှိသူများ စားေပးသင့်သည်။

ကျန်းမာေရးေရေွးကမ်းအြဖစ်ကျန်းမာေရးေရေွးကမ်းအြဖစ်

ေသာက်သုံးိုင်ေသာတမာရွက်ေသာက်သုံးိုင်ေသာတမာရွက်

တမာရွက်ကိ ု      အေြခာက်ြပလုပ်၍ 

လက်ဖက်ေြခာက်ှင့် ေရာခတ်ကာ တမာ 

ရွက်ေြခာက်     ကျန်းမာေရးေရေွးကမ်း

အြဖစ်  ေသာက်သံုးြခင်းြဖင့်  ကျန်းမာေစ 

ိုင်သည်။ 

တမာအသုံးမြပသင့်သူများတမာအသုံးမြပသင့်သူများ

တမာရွက်၊  တမာေစ့၊   တမာအကိုင်း 

အခက်၊ တမာေခါက်၊ တမာပွင့်  စသည်

တိုသည် ေဆးဖက်ဝင်ေသာ်လည်း ေရာဂါ

အခံရှိသူများ၊ ေဆးတစ်မျိးမျိးစွဲေသာက်

ေနရသမူျား၊ ကိယ်ုဝန်ေဆာင်ှင့ ်  ိုတိက်ု

မိခင်များ၊     ကေလးငယ်များအေနြဖင့ ် 

ဆရာဝန်၏ခွင့်ြပချက်ြဖင့်သာ အသုံးြပ 

သင့်ပီး    သာမန်လူများအေနြဖင့်လည်း    

အလွန်အက ံအသုံးမြပသင့်ေပ။   တမာ

ကိ ု အစားများလ င်  အေကာတက်သြဖင့ ်

တန်ေဆး၊     လွန်ေဘးဆိုသည့်စကား 

အတိုင်း ေဆးဖက်ဝင ်သင့်ုံသာစားသင့ ်

သည်။    တမာသည်  သဘာဝကရသည်ဆိ ု

ေသာ်လည်း  ဓာတေုဗဒနည်းအရ သန့်စင် 

ထားြခင်းမရိှပါက ခ ာကိယ်ုကိ ုေဘးြဖစ် 

ေစတတ်ေသာေကာင့ ်  သတိထားသုံးစွ ဲ

ရန်လိုအပ်သည်။  

တမာတစ်ပင်လုံးတွင ်     ေရာင်ရမ်း 

နာကျင်မ ကို ေလျာ့ပါးသက်သာေစသည့ ်

အစွမ်းသတ ိ၊ ဆီးချိေသွးချိကိုကျေစိုင်

သည့်အစွမ်းသတ ိ၊    ကင်ဆာြဖစ်ြခင်းကို

ေလျာ့နည်းေစိုင်သည့ ်      အစွမ်းသတ ိ၊ 

အဖျားကျေစိုင်ေသာ အစွမ်းသတ ိ၊ ဗက် 

တီးရီးယားပိုး၊ မ  ပိုး၊ ဗိုင်းရပ်စ်ပိုး၊   ပါရာ 

ဆိုက်ပိုးများကိ ု  ေသေစိုင်သည့်အစွမ်း 

သတ ိ၊ အေရြပားယားယမံ ကိသုက်သာေစ

ိုင်သည့်    အစွမ်းသတ ိများစွာရှိေသာ 

ေကာင့ ် တမာပင်၏အေခါက်၊   အရွက်၊ 

အသီးအပွင့မ်ျားကိ ုပန်းနာ၊ ရင်ကျပ်ေရာဂါ၊ 

အေရြပားေရာဂါ၊  ဆီးချိေရာဂါ၊   အဖျား

စသည့်ေရာဂါများအတွက ်     ေဆးများ 

ေဖာ်စပ်ရာတွင ်     အသုံးြပေလ့ရှိသည်။ 

ေအးြမသည့အ်ရပ်ိေပးေသာတမာကိ ုေဆး 

ဝါးအြဖစ်အသုံးြပသကဲ့သို  အစာလည်း 

ေဆး၊  ေဆးလည်းအစာဆိုသည့်အတိုင်း 

တမာချ်ကိ ုအတိုအြမပ်အြဖစ် ငါးပရိည် 

ှင့် တွဲဖက်စားသုံးြခင်း၊  သုပ်စားြခင်းတို

ကို တန်ေဆး၊  လွန်ေဘးမြဖစ်ရေအာင ် 

သင့်တင့်မ တစွာ စားသုံးသင့်ပါေကာင်း 

ေရးသားလိုက်ရပါသည်။



၉၂၉-၆-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများတိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPSMOPS ေဈး န်းေပ တွင်   အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

            ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

           ၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၆၈၀၅၈၉၈၈၈

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားှင့ ်တိင်ုးရင်းသားိုးရာအကအဖဲွများ တက်ေရာက်ကသည်။

တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်အသီးသီးရှိ တိုင်းရင်းသားြပည်သူများ    စိတ်ေအး 

ချမ်းသာစွာ ေနထိုင်လုပ်ကိုင်စားေသာက်ိုင်ေရးှင့် အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ဥစ ာ 

လုံြခံမ ရှိေစေရး၊ ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရး၊ နယ်ေြမေအးချမ်းေရးအတွက် ေရှတန်း 

စစ်မျက်ှာများတွင်   စစ်ဆင်ေရးတာဝန်များကိ ုေန့မအားညမအား စွမ်းစွမ်းတမ ံတာဝန်

ထမ်းေဆာင်ခဲ့ေသာ  ေရှတန်းြပန်တပ်မေတာ်သားများအား  တက်ေရာက်လာကသူ

များက ေအာင်သေြပခက်များြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ပန်းကုံးများြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 

အုိးစည်ဒုိးပတ်အကအခုန်များြဖင့်လည်းေကာင်း ဝမ်းေြမာက်စွာ ေသာင်းေသာင်းြဖြဖ 

ကိဆိဂုဏ်ုြပခဲ့ကသည်။ ထိုေနာက် တိင်ုးမှးက ေအာင်ပဲွရ ေရှတန်းြပန် တပ်မေတာ်သား

များအား ဂုဏ်ြပအမှာစကားေြပာကားခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။              (၁၀၀)

ေဆးကုသမ မှေဆးကုသမ မှ

လနူာ ၂၀၈ ဦး၊ ဆီးှင့ေ်ကျာက်ကပ်ေဆးကု

လူနာ ၈၅ ဦး၊ ဆီးှင့်ေကျာက်ကပ်ခွဲစိတ်

လူနာ ၃၉ ဦး၊  ရင်ေခါင်းေရာဂါဆိုင်ရာ 

လနူာ ၅၃ ဦး၊ အိုးအေကာအဆစ်ေရာဂါ

ဆိင်ုရာလနူာ ၄၆၀ ဦး၊ ကေလးေသွးေရာဂါှင့ ်

ကေလးဦးေှာက်ှင့် အာုံေကာေရာဂါ

ဆိုင်ရာ လူနာ ၁၀၅ ဦး၊ စုစုေပါင်း ေဒသခံ

ြပည်သ ူ၁၆၄၂ ဦးတိုကိ ုကည့် ကသုမ ေပး

ခဲ့ပီး ှလုံးပုရံပ်ိေဖာ်ိက်ုကူးြခင်း (Echocardio

graphy) ၇၇ ဦး၊ အစာအိမ်ှင့် အူလမ်း

ေကာင်းမှန်ေြပာင်းကည့် ကသုြခင်း ၁၁ ဦး၊ 

အူမကီးမှန်ေြပာင်းကည့် စစ်ေဆးြခင်း 

ရှစ်ဦး၊ ကွန်ပျတာဓာတ်မှန်ြဖင့စ်စ်ေဆးြခင်း 

(CT scan) ၂၄ ဦး၊ သလံိက်ုဓာတ်မှန် (MRI) 

စစ်ေဆးြခင်း ှစ်ဦး၊ ဓာတ်မှန်ြဖင့ ် ေရာဂါ

ရှာေဖွြခင်း ၃၄၉ ဦး၊   ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်

စစ်ေဆးမ   ၁၂၄၅ ခ၊ု တယ်လေီဗးရှင်းဓာတ်မှန် 

(Ultrasound)ြဖင့ ်ေရာဂါရှာေဖြွခင်း  ၁၅၂

ဦး၊ ှလုံးစက်ြဖင့စ်စ်ေဆးြခင်း (ECG) ၃၂၈

ဦး၊ ဦးေခါင်းခံွဖွင့၍် ြပင်ပပစ ည်း(Foreign 

Body) ခဲွစတ်ိထတ်ုေပးြခင်းတစ်ခှုင့ ်ဆီး

ှင့ေ်ကျာက်ကပ်ခဲွစတ်ိကသုမ  တစ်ခတုိုကိ ု

ေဆာင်ရွက်ိုင်ခဲ့သည်။ 

လာေရာက်ြပသေသာ လူနာများတွင် 

ေတာင်ကီးမိနယ်သာမက ရှမ်းြပည်နယ်

ှင့ ်ကယားြပည်နယ်တိုရိှ မိနယ်ေပါင်း ၁၁

မိနယ်မှ မိေပ ှင့ေ်ကျးလက်ေနြပည်သူ

များပါဝင်ပီး   ေရာဂါရှာေဖွစစ်ေဆးမ ှင့် 

ကုသမ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ရန်လုိအပ်

ေသာ လနူာ ၁၉ ဦးကိ ုသက်ဆိင်ုရာေဆးုံ

ကီးများသို လ ဲေြပာင်းကသုေပးိင်ုခဲသ့ည်။ 

ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွဝင် လုြံခံေရးှင့်

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး ဗိလ်ုမှးကီးစန်ိဝင်း

ှင့ ်လမူ ေရးရာဝန်ကီး ေဒ နန်းခမ်းလတူို

သည် တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူ ဇွန်လ ၂၇ 

ရက်တွင် စဝ်စံထွန်းြပည်သူ့ေဆးုံကီး၌ 

လာေရာက်ြပသကသုမ ခယံူကေသာ လနူာ

များကို     အားေပးစကားေြပာကားကာ 

ပါေမာက /အထူးကဆုရာဝန်ကီးများအား 

ေတွဆုံ တ်ဆက်၍     ေဆးကသုမ များကိ ု

ကည့် အားေပးပီး ေဒသထွက်လက်ေဆာင်

များေပးအပ်ကသည်။ 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနသည် ကျန်းမာ

ေရးေစာင့်ေရှာက်မ များကို    ြပည်သူများ 

လက်လှမ်းမရီရိှိင်ုရန်၊ ေဆးကသုမ အတွက် 

လနူာမှ စိက်ုထတ်ုကန်ုကျစရတ်ိေလျာန့ည်း 

ေစရန်  ယခကုဲသ့ို အထူးကေုဆးကသုေရး 

အစအီစ်များကိ ုအြခားမိနယ်များသိုလည်း 

သွားေရာက်ရန် စီစ်ေဆာင်ရွက်ထားရှိ

ေကာင်းသိရသည်။                         ြမဝတီ

အမျိးသားစက်ဘီးစီးမှအမျိးသားစက်ဘီးစီးမှ

အဆိပုါပိင်ပဲွတွင် Mountain bike၊Men 

Junior တာေဝး၊ Klomen Open တာေဝး၊ 

Men Elite အသင်းလိက်ုတာေဝး၊ Men Elite 

Criterium ၊ Men Open Criterium ၊ Men 

Junion Criterium ှင့ ်Women Criterium 

ပိင်ပွဲများ ထည့်သွင်းကျင်းပခဲ့သည်။ 

ပိင်ပဲွများအပီး ဆခုျးီြမင့ပဲွ်ကိ ုဆက်လက်

ကျင်းပရာ      ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

လမူ  ေရးရာဝန်ကီး ဦးဗိလ်ုေဌး၊ ြမန်မာိင်ုငံ

စက်ဘီးအဖဲွချပ် ဦးခင်ေမာင်၀င်းှင့်အမ  

ေဆာင်များက ပထမ၊ ဒတုယိ၊ တတယိှင့် 

အ မျိးသား၊ အမျိးသမီး အေကာင်းဆုံးဆရုရိှ

ကသမူျားအား ေငသွားဆှုင့ ် တစ်ဦးချင်း 

ဆုတံဆိပ်များ ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။

အဆိုပါ   တံခွန်စိုက်ဆုဖလားသည် 

အမျိးသား(Elite)ပိင်ပဲွများြဖစ်ေသာ ၁၀၀

ကလီိမုတီာ တာေဝး ပိင်ပဲွှင့် ၂၆ ကလီိမုတီာ 

Criterium ပိင်ပဲွ၏ ရမှတ်များအားစေုပါင်း

၍ အမှတ်အများဆံုးရရိှေသာ   Rangoon 

Cycling Club   အသင်းအား တံခွန်စိုက်

ဆုဖလား    ချးီြမင့်ြခင်းြဖစ်ေကာင်းှင့ ်

၎င်းပိင်ပဲွများကိ ု၂၀၂၆ ခှုစ် ဇွန်လ ၂၆ ရက်မှ  

၂၈ ရက်အထကိျင်းပခဲရ့ာ အားကစားသမား 

၂၀၀   ေကျာ်  ၀င်ေရာက်ယှ်ပိင်ခဲ့က

ေကာင်းသိရသည်။

ြမဝတီ

ရန်ကုန်    ဇွန်   ၂၈ရန်ကုန်    ဇွန်   ၂၈

MSMEs “လက်ဖက်ရည်စကားဝိင်ုး”(Tea  Talk )ကိ ုကန်ုသည်များှင့ ်စက်မ လက်မ 

လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချပ(်UMFCCI)၌   ဇွန်လ ၃၀ ရက်တွင်  ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်

သည်။

အဆိုပါလက်ဖက်ရည်စကားဝိုင်း၌ ခရီးသွားက   အေသးစား၊ အငယ်စားှင့်

အလတ်စား(MSME)လပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် ေြမြပင်တွင်ǧကံေတွေနရ

သည့ ် အခက်အခမဲျားကိ ုပွင့လ်င်းြမင်သာစွာ ေဆွးေွးသွားမည်ြဖစ်ပီး ထိသုိုေဆွးေွးိင်ု

ရန်ှင့် သက်ဆိုင်သူများအကား  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ပိုမိုအားေကာင်းလာေစရန်

ရည်ရွယ်၍ ှစ်ကိမ်တိုင်တိုင ်ကျင်းပသွားရန်စီစ်ထားသည်။

ယင်းစကားဝိုင်းများမ ှ ရရှိလာသည့်ရလဒ်များကိုအေြခခံ၍ သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီး

ဌာနများှင့် တာဝန်ရှိသူများပါဝင်မည့် ေဆွးေွးပွဲတစ်ရပ်ကို ဆက်လက်ကျင်းပ

သွားိုင်ေရး တင်ြပေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

                                       TWA

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်    ၂၈

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်

(၂၆)သို တက်ေရာက်ကမည့ ်ရှမ်းြပည်နယ် 

အတွင်းရှိ   ိုင်ငံ့သားေကာင်းရတနာများ

အား   ကိဆိပဲွုကိ ု  ယေန့  နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ကျိင်းတုံမိရိှ နယ်ေြမခသံင်တန်းေကျာင်း၌ 

ြပလုပ်ရာ   တိဂံေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ် 

တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်စိုးြမတ်ထွဋ်ှင့ ်တာဝန်ရိှ

သမူျား၊ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစဝုင်များ၊ 

ြပည်နယ်၊ ခိင်ု၊ မိနယ်အဆင့ဌ်ာနဆိင်ုရာ

တာဝန်ရှိသူများ၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင ်

များ၊  စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲဝင်များှင့ ်

တိင်ုးရင်းသားယ်ေကျးမ အဖဲွများ  တက်

ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ တိင်ုးမှးှင့ ်တက်ေရာက်လာက

သူများက   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်း 

အမှတ်စ်(၂၆)သို  တက်ေရာက်ကမည့ ်

ိင်ုငံသ့ားေကာင်းရတနာများအား ေအာင်

သေြပပန်းများ၊ စားေသာက်ဖွယ်ရာများြဖင့ ်

ေသာင်းေသာင်းြဖြဖ ကိဆို တ်ဆက်က

သည်။ ထိုေနာက် တိင်ုးမှးှင့ ်တာဝန်ရိှသူ

များက အဆုိပါသင်တန်းသုိ တက်ေရာက်

မည့် ိုင်ငံ့သားေကာင်းရတနာများအား 

လိအုပ်သည့ ်စဖဲွုြပင်ဆင်မ များှင့ ်အပ်ုချပ်မ  

ကစိ ရပ်များကိ ုြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပး

ခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။          (၁၀၀)

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၂၆)သို တက်ေရာက်မည့် 
ိုင်ငံ့သားေကာင်းရတနာများအားကိဆို

တိဂံေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး  ဗိုလ်ချပ်စိုးြမတ်ထွဋ်  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

သင်တန်းအမှတ်စ်(၂၆)သို တက်ေရာက်မည့် ိုင်ငံ့သားေကာင်းရတနာများအား 

ကိဆို တ်ဆက်စ်။

အေနာက်ေတာင်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ်ေအာင်ေကျာ်ခိင်ုှင့ ်တာဝန်

ရှိသူများ၊ အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုဝင်များ၊ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ ေဒသခံ

တိုင်းရင်းသားြပည်သူများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများှင့်

တိင်ုးရင်းသားိုးရာအကအဖဲွများက စစ်ဆင်ေရးှင့န်ယ်ေြမလုြံခံေရးတာဝန်များကို

ထမ်းေဆာင်ခဲသ့ည့ ်ေအာင်ပဲွရ  ေရှတန်းြပန် ိင်ုငံသ့ားေကာင်းတပ်မေတာ်သားများ

အား ဂုဏ်ြပကိဆိုကစ်။

MSMEs လက်ဖက်ရည်စကားဝိုင်း 

ဇွန်လ ၃၀ ရက်တွင် ကျင်းပမည်



၁၀ ၂၉-၆-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

၁။ ပညာေရးသည် လတူစ်ဦးချင်းစ၏ီအေြခခလံူ့အခွင့အ်ေရး

တစ်ရပ်ြဖစ်သည့အ်ြပင် ိင်ုငတံစ်ိင်ုင၏ံ လမူ ေရး၊ စီးပွားေရးှင့်

ိင်ုငေံရးဖံွဖိးတိုးတက်မ ကိ ု အေြခခပံံပ့ိုးေပးေသာအေရးကီး

သည့် မ  ိင်တစ်ရပ်လည်းြဖစ်ပါသည်။  

၂။ ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်ဖဲွစည်းပုအံေြခခံ

ဥပေဒ (၂၀၀၈ ခှုစ်)၊ ပဒ်ုမ ၃၆၆၊ ပဒ်ုမခဲွ (က)၊ ကမ ာလ့ူ့အခွင့အ်ေရး

ေကညာစာတမ်းအပိဒ်ု ၂၆ (က)၊ ြမန်မာိင်ုငမှံပါဝင်ချပ်ဆိထုားေသာ

ကလုသမဂ ၏ကေလးသငူယ်အခွင့အ်ေရးများဆိင်ုရာသေဘာတူ

စာချပ်အပိဒ်ု ၂၈၊ ၂၉၊ မသန်စွမ်းသမူျား၏အခွင့အ်ေရးဥပေဒ (၂၀၁၅ 

ခှုစ်) ပဒ်ုမ ၂၀ ှင့ ်ကေလးသငူယ်အခွင့အ် ေရးများဆိင်ုရာဥပေဒ

(၂၀၁၉ခှုစ်)ပဒ်ုမ ၄၆၊ ၄၇၊  တိုတွင်   ပညာသင်ယခွူင့ှ်င့စ်ပ်လျ်း၍ 

ြပ  ာန်းေကညာထားပါသည်။        

၃။  ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်အတွက်  တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွ

ေအာင်စာရင်းများကိ ု၂၀၂၆ ခှုစ်၊  ဇွန်လ ၂၈ ရက်ေန့တွင်  ထတ်ုြပန်

ေကညာခဲရ့ာ တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွေအာင်ြမင်သ ူ၅၂ ဒသမ ၃၇ 

ရာခိုင် န်းအနက်  အကျ်းဦးစီးဌာနေအာက်ရှိ အင်းစိန်ဗဟို

အကျ်းေထာင်မ ှ  အကျ်းသား ၃၆ ဦးေြဖဆိုေအာင်ြမင်ခဲ့ပီး 

ယခှုစ်ှင့ပ်ါဆိလု င် အင်းစန်ိဗဟိအုကျ်းေထာင်မှ ေြဖဆိေုအာင်ြမင်

မ မှာ ၁၀၀ ရာခိင်ု န်းြဖင့ ်၅ ှစ် ဆက်တိက်ုေြဖဆိေုအာင်ြမင်မ 

ြဖစ်ပီး  မ ေလးဗဟိုအကျ်းေထာင်မ ှအကျ်းသား ၁၀ ဦး၊ 

စစုေုပါင်းအကျ်းသား ၄၆ ဦး ေအာင်ြမင်ခဲပ့ါသည်။ ေအာင်ြမင်သူ

များတွင် ၃ ဘာသာဂဏ်ုထူးရှင် ၅ ဦး၊ ၂ ဘာသာဂဏ်ုထူးရှင် ၆ ဦး

ှင့ ်၁ ဘာသာဂဏ်ုထူးရှင် ၆ ဦးပါဝင်ပါသည်။  လမူ ဝန်ထမ်းဦးစီး

ဌာနေအာက်ရှိ  လူငယ်သင်တန်းေကျာင်းများှင့် မသန်စွမ်း

ေကျာင်းများမ ှသင်တန်းသား၊  သင်တန်းသူများြဖစ်ကေသာ 

ကည့်ြမင်တိုင်မျက်မြမင်ေကျာင်းမ ှအြမင်အာုံမသန်စွမ်းသ ူ

၂ ဦး၊ ကျိက်ဝိင်ုးလငူယ် သင်တန်းေကျာင်းမှ ၃  ဦး၊ အမျိးသမီး

ကေလးများသင်တန်းေကျာင်း(မ ေလး)မှ ၁ ဦး၊  လပွတ ာ

လူငယ့်အားမာန်သင်တန်းေကျာင်းမ ှ၁ ဦး၊  မ ေလး လူငယ်

သင်တန်းေကျာင်းမှ ၄ ဦးလည်း  ေအာင်ြမင်ခဲေ့ကာင်း သရိှိရပါ

သည်။     

၄။ ပညာေရးကိ ု ြမင့တ်င်ရင်းီှးြမပ်ံှြခင်းသည် လတူစ်ဦးချင်း၏  

အနာဂတ်ကိသုာမက   ိင်ုင၏ံယှ်ပိင်ိင်ုစွမ်းှင့ ်ေရရှည်ဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးအတွက်လည်း မရှိမြဖစ်အေရးကီးေသာ ရင်းှီး

ြမပ်ံှမ တစ်ရပ်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်    ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ် 

တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွေြဖဆိေုအာင်ြမင်သအူားလုံးအတွက် ြမန်မာ

ိင်ုင ံအမျိးသားလူ့အခွင့အ်ေရးေကာ်မရှင်မှ  ဂဏ်ုယဝူမ်းေြမာက်

ပါေကာင်းှင့ ် အကျ်းေထာင်များရိှ အကျ်းသား၊ အကျ်းသမူျား၊ 

လငူယ်သင်တန်းေကျာင်းများရိှ   ကေလးသငူယ်များှင့ ်မသန်စွမ်း

ေကျာင်းများမှ မသန်စွမ်းသမူျား  ပညာသင်ယခွူင့ဆ်က်လက်ရရိှိင်ု

ေရးေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ဟယုုံကည်ပါေကာင်း    သတင်း

ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။     

ြမန်မာိုင်ငံ အမျိးသားလူ့အခွင့်အေရးေကာ်မရှင ်

ရက်စွဲ၊ ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဇွန်လ ၂၈ ရက်

ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသားလူအ့ခွင့်အေရးေကာ်မရှင်

သတင်းထုတ်ြပန်ချက်အမှတ်စ် ( ၇ / ၂၀၂၆) 

စ်စ် ြပည်နယ်/တိုင်းေဒသကီးြပည်နယ်/တိုင်းေဒသကီး
ေြဖဆိုေြဖဆို

ဦးေရဦးေရ

ေအာင်ြမင်ေအာင်ြမင်

ဦးေရဦးေရ

ေအာင်ြမင်ေအာင်ြမင်

ရာခိုင် န်းရာခိုင် န်း

၁ ကချင်ြပည်နယ် ၂၀၀ ၇၃ ၃၆.၅၀%

၂ ကယားြပည်နယ် ၂၆ ၈ ၃၀.၇၇%

၃ ကရင်ြပည်နယ် ၁၁၂ ၅၉ ၅၂.၆၈%

၄ ချင်းြပည်နယ် ၂၇ ၁၂ ၄၄.၄၄%

၅ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ၃၇၇ ၁၇၇ ၄၆.၉၅%

၆ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး ၃၈ ၁၇ ၄၄.၇၄%

၇ ေနြပည်ေတာ် ၂၃၀ ၁၀၁ ၄၃.၉၁%

၈ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ၄၃၅ ၂၂၇ ၅၂.၁၈%

၉ မေကွးတိုင်းေဒသကီး ၃၄၅ ၁၈၄ ၅၃.၃၃%

၁၀ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ၃၃၇ ၁၆၄ ၄၈.၆၆%

၁၁ မွန်ြပည်နယ် ၅၇ ၃၁ ၅၄.၃၉%

၁၂ ရခိုင်ြပည်နယ် ၁၁ ၄ ၃၆.၃၆%

၁၃ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ၄၀၂ ၂၀၈ ၅၁.၇၄%

၁၄ ရှမ်းြပည်နယ် ၄၀၅ ၂၆၈ ၆၆.၁၇%

၁၅ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ၃၆၂ ၁၃၉ ၃၈.၄၀%

စုစုေပါင်းစုစုေပါင်း ၃၃၆၄၃၃၆၄ ၁၆၇၂၁၆၇၂ ၄၉.၇၀%၄၉.၇၀%

၂ဝ၂၆ ခုှစ် စက်မ ၊ စိုက်ပျိး၊ ေမွးြမေရးတက သိုလ်ဝင်စာ ေမးပွဲ၂ဝ၂၆ ခုှစ် စက်မ ၊ စိုက်ပျိး၊ ေမွးြမေရးတက သိုလ်ဝင်စာ ေမးပွဲ

 ြပည်နယ်/တိုင်းေဒသကီးအလိုက် ေြဖဆို/ေအာင်ြမင် ဦးေရြပဇယား ြပည်နယ်/တိုင်းေဒသကီးအလိုက ်ေြဖဆို/ေအာင်ြမင ်ဦးေရြပဇယား
   အက ရာစ်

 ေရှဖုံးမှအဆက် ေရှဖုံးမှအဆက်

ယခုှစ်  တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင ်

၂၅၅၂၂၈ ဦးေြဖဆိုပီး    ၁၃၃၆၇၃ ဦး 

ေအာင်ြမင်သြဖင့် ေအာင်ချက်ရာခိုင် န်း 

၅၂   ဒသမ ၃၇ ရာခုိင် န်းြဖစ်ေကာင်းှင့် 

စက်မ ၊ စိက်ုပျိး၊ ေမွးြမေရးတက သိလ်ုဝင် 

စာေမးပွဲကိ ု၃၃၆၄ ဦးေြဖဆိုပီး ၁၆၇၂ ဦး 

ေအာင်ြမင်သြဖင့် ေအာင်ချက်ရာခိုင် န်း 

၄၉ ဒသမ ၇၀ ရာခိင်ု န်းြဖစ်ေကာင်း သရိ

သည်။ 

ထိုြပင်    ြပည်နယ်/တိုင်းေဒသကီး

အလိုက် ေြဖဆို၊ ေအာင်ြမင်၊ ေအာင်ချက် 

ရာခိင်ု န်းှင့ ်ဘာသာတဲွအလိက်ု အမှတ်

အများဆုံးရရိှသ ူ၁၀ ဦးစာရင်းများကိလုည်း 

www.myanmarexam.org တွင် လ င့တ်င်

ထားေကာင်းသရိပီး ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း

သူများှင့်   မိဘြပည်သူများအေနြဖင့ ်

လွယ်ကအူဆင်ေြပစွာ ကည့် ိင်ုေကာင်း 

ြမန်မာိင်ုငစံာစစ်ဦးစီးဌာနမှ   သတင်းရရိှ

သည်။                                     ြမဝတီ

စ်စ် ြပည်နယ်/တိုင်းေဒသကီးြပည်နယ်/တိုင်းေဒသကီး
ေြဖဆိုေြဖဆို

ဦးေရဦးေရ

ေအာင်ြမင်ေအာင်ြမင်

ဦးေရဦးေရ

ေအာင်ြမင်ေအာင်ြမင်

ရာခိုင် န်းရာခိုင် န်း

၁ ကချင်ြပည်နယ် ၁၁၆၃၄ ၆၃၃၀ ၅၄.၄၁%

၂ ကယားြပည်နယ် ၄၇၁ ၂၃၄ ၄၉.၆၈%

၃ ကရင်ြပည်နယ် ၃၆၆၀ ၁၆၈၇ ၄၆.၀၉%

၄ ချင်းြပည်နယ် ၈၄၃ ၁၆၁ ၁၉.၁၀%

၅ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ၁၂၅၂၆ ၅၉၀၅ ၄၇.၁၄%

၆ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး ၅၉၉၁ ၂၇၆၄ ၄၆.၁၄%

၇ ေနြပည်ေတာ် ၁၄၁၃၁ ၇၀၂၁ ၄၉.၆၉%

၈ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး(အေရှ) ၁၄၆၂၇ ၇၂၄၃ ၄၉.၅၂%

၉ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး(အေနာက်) ၁၁၈၆၆ ၇၀၇၂ ၅၉.၆၀%

၁၀ မေကွးတိုင်းေဒသကီး ၂၁၂၁၉ ၁၂၃၉၀ ၅၈.၃၉%

၁၁ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ၄၅၆၃၅ ၂၈၃၉၃ ၆၂.၂၂%

၁၂ မွန်ြပည်နယ် ၁၀၅၄၂ ၅၉၂၄ ၅၆.၁၉%

၁၃ ရခိုင်ြပည်နယ် ၁၆၉၂ ၈၂၀ ၄၈.၄၆%

၁၄ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ၄၆၈၈၉ ၂၃၂၀၃ ၄၉.၄၈%

၁၅ ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်) ၁၃၃၈၃ ၆၅၃၇ ၄၈.၈၅%

၁၆ ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက)် ၁၆၈၇ ၇၃၅ ၄၃.၅၇%

၁၇ ရှမ်းြပည်နယ(်အေရှ) ၁၉၇၂ ၇၂၆ ၃၆.၈၂%

၁၈ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ၃၆၄၃၆ ၁၆၅၀၇ ၄၅.၃၀%

၁၉ ိုင်ငံြခား ၂၄ ၂၁ ၈၇.၅၀%

စုစုေပါင်းစုစုေပါင်း ၂၅၅၂၂၈၂၅၅၂၂၈ ၁၃၃၆၇၃၁၃၃၆၇၃ ၅၂.၃၇%၅၂.၃၇%

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ

ြပည်နယ်/တိုင်းေဒသကီးအလိုက် ေြဖဆို/ေအာင်ြမင် ဦးေရြပဇယားြပည်နယ်/တိုင်းေဒသကီးအလိုက ်ေြဖဆို/ေအာင်ြမင ်ဦးေရြပဇယား
အက ရာစ်

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ေရှးဦးစွာ      ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသမီး

အားကစားအဖဲွချပ်ဥက    ေဒ ခင်ေလးက 

အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားကာ   ပိင်ပွဲ

များအား    စတင်ယှ်ပိင်ကစားကပီး 

ေရɫ မင်းြမတ် ဦးေဆာင်ေသာ ေရɫ မဂ  လာအဖဲွ၊ 

ခင်မမ ဦးေဆာင်ေသာ Unity and Healthy ၊ 

Zumba Nation Myanmar ှင့် Zumic 

Instructors အဖဲွများက သပ်ုြပကစားက

သည်။

ထိုေနာက်    ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသမီး

အားကစားအဖဲွချပ်ဥက    ေဒ ခင်ေလးှင့ ်

ဒတုယိဥက   များက ပိင်ပဲွတွင် ပထမဆ၊ု 

ဒုတိယဆု၊ တတိယဆုှင့် ှစ်သိမ့်ဆုရရှိ

ခဲ့ကသည့်      အားကစားသမားများအား 

ဂဏ်ုြပဆ ုေငမွျား အသီးသီးေပးအပ်ချးီြမင့်

ခဲ့ကသည်။ ယင်းေနာက် သုပ်ြပကစား

ခဲ့ကသည့်အဖွဲများအား   အမှတ်တရ 

Trophy များေပးအပ်ကာ စုေပါင်းကစား

ခဲ့ကပီး မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံိုက်ကူး

ခဲ့ကာ     အခမ်းအနားကိုုပ်သိမ်းက

သည်။ 

အဆိုပါအခမ်းအနားသို ြမန်မာိုင်ငံ

အမျိးသမီးအားကစားအဖွဲချပ် ဥက    

ေဒ ခင်ေလး၊ ဒတုယိဥက   များ၊ အားကစား

ှင့က်ာယပညာသပိ ံ(ရန်ကန်ု) ေကျာင်းအပ်ု

ကီး ဦးထွန်းထွန်းဦး၊ အဖွဲချပ်အတွင်း 

ေရးမှးှင့အ်မ ေဆာင်များ၊ ဖတ်ိကားထား

ေသာဧည့သ်ည်ေတာ်များ၊ အားကစားှင့်

ကာယပညာသပိ ံ(ရန် ကန်ု)မှေကျာင်းသမူျား 

ပိင်ပဲွဝင်အားကစားသမားများ တက်ေရာက်

ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

ဝန်းရံခ

မေကွး   ဇွန်   ၂၈မေကွး   ဇွန်   ၂၈

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး   မေကွးမိနယ် 

ေအာင်ေြမကန်ုးေကျးရွာ၌ ေကျးလက်ေန

အမျိးသမီးများအလပ်ုအကိင်ုအခွင့်အလမ်း

ှင့် အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းလပ်ုငန်းများ

လပ်ုကိင်ုရာတွင်     အေထာက်အကြူပေစ

ေရး၊ လေူနမ ဘဝြမင့်တင်ေစေရးရည်ရွယ်

ဖွင့်လှစ်သည့ ်   အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း

အေထာက်အကူြပ      အေြခခံစက်ချပ်

သင်တန်းဆင်းပဲွကိ ု ယမန်ေန့က ကျင်းပ

သည်။

ေရှးဦးစွာ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ေကျး

လက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ဦးေကျာ်ေဇာဟိန်းက  သင်တန်း

ဆင်းအမှာစကားေြပာကားရာတွင်   သင်

တန်းသမူျားအေနြဖင့ ်သင်တန်းမှသင်ကား

ပိုချေပးေသာ အေြခခံစက်ချပ်ပညာရပ်

များြဖင့ ် မိသားစုဝင်ေငွရရှိေရး  ေဆာင်

ရွက်ကရန်ှင့ ်အဆင့ြ်မင့စ်က်ချပ်ပညာရပ်

များအား     ဆက်လက်ေလ့လာကရန ်   

လိုေကာင်းေြပာကားသည်။  ထိုေနာက် 

တိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှးှင့ ်  တာဝန်ရှိသူ

များက ထူးခ န်ဆုရရှိသည့် သင်တန်းသူ

များအား ထူးခ န်ဆမုျားှင့သ်င်တန်းဆင်း

လက်မှတ်များ ချးီြမင့်ေပးအပ်သည်။

အဆိုပါ        စက်ချပ်သင်တန်းတွင် 

သင်တန်းသ ူ၂၀ ဦးအား အေြခခလံက်ချပ်၊ 

စက်ချပ်၊ ပဆုိုး/လုခံျည်ချပ်လပ်ုြခင်းဘာသာ

ရပ်၊ ေခါင်းအုံးစွပ်၊ ကေလးေဘာင်းဘီ၊ 

ကေလးအက   ျ ီ၊  အမျိးသမီးဝတ်အက   ျရီင်ဖုံး 

စသည့်အေြခခစံက်ချပ်ဘာသာရပ်များကိ ု    

သင်ကားပိုချခဲေ့ကာင်း သရိသည်။ ငမ်ိးသ ူ      

မေကွးမိနယ် ေအာင်ေြမကုန်းေကျးရွာ၌ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 

အေထာက်အကူြပ အေြခခံစက်ချပ်သင်တန်းဆင်း



၁၁၂၉-၆-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်    ဇွန်    ၂၈ရန်ကုန်    ဇွန်    ၂၈

၂၀၂၆ ခုှစ်  တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ 

ေအာင်စာရင်းများကို  ယေန့နံနက်ပိုင်း

တွင်  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ 

သက်ဆိင်ုရာစာစစ်ဌာန ၁၀၃ ခ၌ု တစ်ပိင်

တည်း ထတ်ုြပန်ေကညာခဲ့ပီး တိင်ုးေဒသ

ကီးအတွင်း  ေြဖဆိုသူ ၄၆၈၈၉ ဦးမှ 

ေအာင်ြမင်သူ ၂၃၂၀၃ ဦး၊ ေအာင်ြမင်မ  

ရာခုိင် န်း ၄၉ ဒသမ ၄၈ ရာခုိင် န်း ရရှိခဲ့

ေကာင်းသိရသည်။

“ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း ၂၃၂၀၃ ဦး

ေအာင်ြမင်တဲ့အတွက်  ၄၉ ဒသမ ၄၈ 

ရာခိုင် န်းရရှိခဲ့ပါတယ်။   မှစ်ကထက ်

 ေအာင်ြမင်မ ရာခိုင် န်း   ၄ ရာခိုင် န်း 

ကျသွားေပမယ့ ်၂၀၂၇ ခှုစ် တက သိလ်ုဝင် 

စာေမးပဲွ ေအာင်ချက်ြမင့မ်ားေရးအတွက် 

အေကာင်းဆုံးြဖစ်ေအာင် ဝိင်ုးဝန်းကိးပမ်း 

ေဆာင်ရွက်သွားမှာပါ” ဟ ုရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ

ကီး ပညာေရးမှးုံးမ ှ န်ကားေရးမှး  

ေဒ စန်းစန်းေဝ(ပညာ)က ေြပာကားသည်။

ထိသုို တိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ စာစစ်

ဌာန ၁၀၃ ခတွုင်  တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွ

ေအာင်စာရင်းများ ထတ်ုြပန်ေကညာမ ကိ ု

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများှင့် မိဘ 

ေဆွမျိးများက  စိတ်အားထက်သန်စွာ 

လာေရာက်ကည့် ခဲ့ကသည်။

ထိုအတူ စက်မ ၊ စိုက်ပျိး၊ ေမွးြမေရး

တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွကိ ုတိင်ုးေဒသကီး

အတွင်းမှ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ၄၀၂ ဦး 

ဝင်ေရာက်ေြဖဆိုရာ ၂၀၈ ဦး ေအာင်ြမင်

ခဲ့ပီး ေအာင်ြမင်မ ရာခိင်ု န်း ၅၁ ဒသမ ၇၄ 

ရာခိုင် န်းရရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

“ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်   အမှတ်(၆) 

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်းကေန 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ၂၈၉ ဦး ေြဖဆိရုာ

မှာ ၁၅၀ ေအာင်ြမင်ခဲတ့ဲအ့တွက်  ေအာင်ချက်

က ၅၁ ဒသမ ၉ ရာခိုင် န်းရှိပါတယ်။ 

မှစ်က ေအာင်ချက်ရာခိင်ု န်း ၄၀ ရာခိင်ု န်း

ေကျာ်ဆိေုတာ ့၂၀၂၅ ခှုစ်ထက် ေအာင်ချက် 

တိုးတက်လာပါတယ်။ ၂၀၂၇ ခှုစ် တက သိလ်ု

ဝင်စာေမးပွ ဲ  ေအာင်ချက်ြမင့်မားေရးကိ ု

ရည်မှန်းပီး  အစွမ်းကုန်ကိးစားေဆာင်

ရွက်သွားမှာပါ” ဟ ု ဗိလ်ုတေထာင်မိနယ် 

အမှတ်(၆)  အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်းမှ  ေကျာင်းအပ်ုဆရာမ ေဒ သင်းသင်း

ေအာင်ကေြပာသည်။

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း ၂၀၂၆ ခှုစ် 

တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင်  ကမာရွတ်

မိနယ်မှ     ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသ ူ

၁၀၁၀ ဦး ေြဖဆိခုဲရ့ာ ၇၉၂ ဦး ေအာင်ြမင်ပီး 

ေအာင်ြမင်မ ရာခိုင် န်း  ၇၈ ဒသမ ၄၂ 

ရာခိုင် န်းရရှိ၍    ေအာင်ချက်အများဆုံး 

မိနယ်အြဖစ်လည်းေကာင်း၊ လမ်းမေတာ်

မိနယ်မှ ၅၄၅ ဦး ေြဖဆိုခဲ့ရာ ၄၀၉ ဦး 

ေအာင်ြမင်ပီး ေအာင်ြမင်မ ရာခိင်ု န်း ၇၅ 

ဒသမ ၀၅ ရာခိုင် န်းရရှိ၍ ေအာင်ချက် 

ဒုတိယအများဆုံး   မိနယ်အြဖစ်လည်း

ေကာင်း၊ ဗဟန်းမိနယ်မှ ၇၄၁ ဦး ေြဖဆုိ

ခဲရ့ာ ၅၀၂ ဦး  ေအာင်ြမင်ပီး    ေအာင်ြမင်မ 

ရာခုိင် န်း ၆၇ ဒသမ ၇၅ ရာခုိင် န်းရရိှ၍ 

ေအာင်ချက် တတိယအများဆုံး မိနယ်

အြဖစ်လည်းေကာင်း    ရပ်တည်လျက်ရှိ

သည်။

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ပညာေရးမှးုံး

အေနြဖင့ ်၂၀၂၆-၂၀၂၇ ပညာသင်ှစ်တွင် 

တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွများ     ေအာင်ချက်

ြမင့ ်မားေရးအတွက်   အဖွဲများဖွဲကာ 

ေအာင်ချက်နည်းခ့ဲသည့် စာသင်ေကျာင်း 

များကို ကွင်းဆင်း၍ လိုအပ်ချက်များကိ ု

ရှာေဖကွာ ြဖည့ဆ်ည်းကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်

သွားမည်ြဖစ်ပီး ေအာင်ချက်ြမင့်မားေရး

အတွက် တက သိုလ်များှင့်ချတိ်ဆက်၍ 

သင်တန်းပိုချမ အစီအစ်များကိုလည်း 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သရိသည်။ ညမ်ိးသ(ူmna)၊ ဓာတ်ပု ံ- ကူး                                                                                           

၂၀၂၆ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၌ ေအာင်ြမင်သူ ၂၃၂၀၃ ဦးရှိခဲ့

မ ေလး    ဇွန်   ၂၈မ ေလး    ဇွန်   ၂၈

၂၀၂၆ ခှုစ်  တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွ ေအာင်စာရင်းများကိ ုယေန့တွင် တစ်ိင်ုငလံုံးထတ်ုြပန်ေကညာခဲရ့ာ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း ေြဖဆိုသူ ၄၅၆၃၅ ဦးရှိသည့်အနက်  ေအာင်ြမင်သူ ၂၈၃၉၃ ဦးရှိပီး 

ေအာင်ြမင်မ ရာခိုင် န်း ၆၂ ဒသမ၂၂ ရာခိုင် န်းရှိေကာင်း သိရသည်။

နံနက် ၆ နာရီမှစတင်ကာ မ ေလးမိရှ ိစာစစ်ဌာနဖွင့်လှစ်ေသာေကျာင်းများ၌ တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွ ဲ

ေအာင်စာရင်းများကို ထုတ်ြပန်ေကညာေပးခဲ့ရာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ  စိတ်အားထက်သန်စွာ 

လာေရာက်ကည့် ကပီး တာဝန်ကျ ဆရာ၊ ဆရာမများက စနစ်တကျကည့် ိင်ုေစေရး ကီးကပ်ေဆာင်ရွက်

ေပးကသည်။

အမှတ်(၁၆) အေြခခပံညာအထက်တန်း

ေကျာင်း ေကျာင်းအပ်ုဆရာကီး ေဒါက်တာ 

သန်းထိက်ုစိုးက “က န်ေတာ်တိုေကျာင်းက 

မှစ်ကထက်စာရင် ဒီှစ်ေအာင်ချက်က 

၅ ရာခိုင် န်းေလာက်  တက်လာပါတယ်။ 

မှစ်က ငါးဘာသာဂဏ်ုထူးရှင် တစ်ေယာက်

ပရိှဲခဲတ့ယ်။ အခှုစ်မှာေတာ ့ေလးေယာက် 

ရှိခဲ့တယ်။ ေအာင်ချက်လည်းတက်တယ်၊ 

ဂဏ်ုထူးအေရအတွက်လည်း များလာတယ်။  

ေအာင်ချက်ရာခိင်ု န်း ၅ ရာခိင်ု န်းေလာက် 

တက်လာတဲအ့တွက် ဆရာ၊ ဆရာမေတနွဲ့ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသေူတရွဲ ကိးစားမ 

ကိ ုအသအိမှတ်ြပဂဏ်ုယပူါတယ်” ဟ ုေြပာ

သည်။

တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင ်  ေြခာက်

ဘာသာဂဏ်ုထူးရရိှပီး တစ်ိင်ုငလံုံးအမှတ်

အများဆုံးရရိှသည့ ်မသရီစိိုးက “ကိးစားခဲ့

ေပမယ့်   ရမယ်လိုေမ ာ်မှန်းမထားဘူး၊ 

အခုလုိရတ့ဲအတွက် ေပျာ်ပါတယ်။ ဆရာ၊ 

ဆရာမအားလုံးကို ေကျးဇူးတင်ပါတယ်

ရှင့်။ တစ်ရက်စာတစ်ရက်ကို ပိုင်ေအာင်

လပ်ုရတယ်။  ေမးခွန်းေဟာင်းေတ ွ  ထပ်ခါ 

တလလဲေဲလလ့ာေလက့ျင့ရ်တယ်။ လိေုလ

ေသးမရှိေအာင ် သင်ကားေပးခဲ့ပါတယ်။ 

ဒါေကာင့ ်  ဒလီိမုျိးရရိှခဲတ့ာလိုထင်ပါတယ်။    

ကိးစားရင်     အကန်ုလုံးရရိှိင်ုတဲအ့တွက်      

ေအာင်ြမင်မ ပန်းတိင်ုကိ ု လက်မေလ ာဘ့ ဲ

ကိးစားကဖို  ညေီတ၊ွ ညမီေတကွိ ုအǧကြံပ

ေြပာချင်ပါတယ”် ဟု ေြပာသည်။

 ထိုအတူ တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင ်

ေြခာက်ဘာသာဂဏ်ုထူးထွက်ရိှပီး တစ်ိင်ုငံ

လုံး   ဒုတိယအမှတ်အများဆုံးရရှိသည့ ်

ေမာင်စည်သူဗိုလ်က “အခုလိုမျိး ရရှိလာ

တယ်ဆိုတာက  က န်ေတာ်တစ်ေယာက်

တည်းေတာ်လို မဟတ်ုပါဘူး။ စာသင်ကား

ေပးတဲ ့ဆရာ၊ ဆရာမေတနွဲ့ ေထာက်ပံေ့ပး

တဲ့  အေဖနဲ့အေမတိုရဲ ေကျးဇူးေကာင့ ်

ြဖစ်ပါတယ်။ ပုမှံန်ေလက့ျင့မ် က အဓကိပါ။

ေန့စ် ကိးစားေလ့ကျင့်မ ကေန အခုလို 

ေအာင်ြမင်မ ရရှိခဲ့တာပါ” ဟု  ေြပာသည်။ 

အလားတ ူတက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွတွင် 

ေြခာက်ဘာသာဂဏ်ုထူးြဖင့ ်တစ်ိင်ုငလံုံး 

ပɥ မရရှိသည့ ်မအိေကဇင်က “ကိးစားမ 

နဲ့အတ ူစတ်ိဖစိီးမ လည်းရိှခဲတ့ယ်။ ဒါေပမဲ ့

ဆရာ၊ ဆရာမေတ၊ွ မဘိနဲ ့မသိားစဝုင်ေတကွ 

ေပးတဲခွ့န်အားနဲ့ ကိးစားခဲတ့ာပါ။ အဓကိ 

ေတာ့ သင်ခန်းစာအကုန်လုံးကိ ုေလ့လာ

ထားဖို  လိုအပ်ပါတယ်။  ေစ့ေစ့စပ်စပ်

ေသချာေလလ့ာမ ကေန  ဒလီိေုအာင်ြမင်မ 

ရရှိခဲ့တာြဖစ်တဲ့အတွက ်    ေလ့လာမ ကို 

မေလ ာ့ဖို အǧကံြပလိုပါတယ်” ဟု ေြပာ

သည်။

ထိုြပင်   တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင ်

ေြခာက်ဘာသာဂုဏ်ထူးရရှိသည့်အြပင ်

တစ်ိင်ုငလံုံး  ဆ  မရရိှသည့ ်မေမဇင်ဖန်ုး

ြမတ်က “ဆရာမေတသွင်ြပေပးတဲ ့သင်ခန်းစာ 

အတိင်ုး လိက်ုလပ်ုပီး တစ်ေန့စာတစ်ေန့ 

ေသချာေလလ့ာပါတယ်။ ေဖေဖနဲ ့ေမေမက 

လည်း လိုေလေသးမရှိေအာင ်ေထာက်ပံ့

ေပးခဲ့တယ်။ ေကျာင်းသား၊ ဆရာနဲ့ မိဘ 

ပူးေပါင်းကိးစားတဲ့အတွက် ဒလီိမုျိးရရိှခဲ့

တယ်လို ထင်ပါတယ်။ အခုလိုေအာင်ြမင ်

ေအာင်   ေသချာသင်ကားေပးတဲ ့ဆရာ၊ 

ဆရာမေတွကို  ေကျးဇူးတင်ပါတယ”် ဟ ု

ေြပာသည်။

ယင်းအြပင် တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွတွင် 

ေြခာက်ဘာသာဂုဏ်ထူးရရှိပီး မ ေလး 

တိုင်းေဒသကီးအဆင့်  ဆ  မရရှိသည့ ်

မေဆာင်းှင်းြဖက “ေန့တိင်ုးေကျာင်းက 

သင်ကားတဲစ့ာေတကွိ ုအေက းမထားဘ ဲ

ေလလ့ာခဲပ့ါတယ်။ ေကျာင်းကြပန်လာတိင်ုး 

စာေလ့လာေလ့ကျင့်ြဖစ်ေအာင် အေဖနဲ့ 

အေမက ေဘးကေန ကူညီေစာင့်ေရှာက်

ေပးခဲပ့ါတယ်။ ဆရာ၊ ဆရာမေတကွ ေသချာ

သင်ကားေပးခဲပ့ါတယ်။ အဒဲေီကျးဇူးေတွ

အတွက် ဦးထိပ်ထားကန်ေတာ့ပါတယ်။  

အခှုစ် ေြဖဆိုကမယ့ ်ည၊ီ ညမီေတအွေနနဲ့ 

ေစစ့ပ်ေသချာမ ရိှပီး အမတဲမ်းမှတ်မေိစဖို 

ေန့စ်မြပတ် စာလပ်ုဖို အǧကေံပးချင်ပါတယ်။ 

စာေမးပဲွနားနီးမှ  ကပ်လပ်ုတာမျိးမဟတ်ုဘ ဲ

ကိတင်ြပင်ဆင်မ နဲ့ ေကျာ်ြဖတ်သွားေစချင်

ပါတယ်” ဟု ေြပာသည်။

ထိုအတူ  တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင ်

ေြခာက်ဘာသာဂဏ်ုထူးရရိှသည့ ်မအမိ့မှ်း

ခင်က “စာသင်ှစ်အစကတည်းက တစ်ရက်

စာတစ်ရက်ကိ ုပုမှံန်လပ်ုတယ်၊ တစ်ပတ်စာ

တစ်ပတ်ပုမှံန်ေလလ့ာတယ်။ ကိးစားတဲ့

အချနိ်မှာ  ပင်ပန်းတာေတာ့ရှိခဲ့ပါတယ်။ 

ဒါေပမဲ ့အ ံးမေပးဘ ဲဆက်တိက်ုကိးစား

မ နဲ့ပဲ  ကိုယ်ရည်မှန်းတဲ့   ပန်းတိုင်ကို 

ေရာက်ရှိခဲ့တာပါ။   က န်မအေဖကေတာ့ 

ငယ်ငယ်ေလးကတည်းက ဆုံးသွားတာပါ။ 

အဘိုး၊ အဘွားနဲ့ ေမေမတိုရဲ ေထာက်ပံမ့ ၊ 

ပံ့ပိုးမ နဲ့   အခုလိုေအာင်ြမင်ခဲ့တာြဖစ်ပါ

တယ်။    က န်မအေနနဲ့   ကေလးအထူးကု

ဆရာဝန်ကီးအြဖစ်       ိုင်ငံေတာ်ကို

အကျိးြပသွားဖိုရည်မှန်းထားပါတယ်” ဟ ု

ေြပာသည်။

ယခုှစ်   တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင ်

မ ေလးဗဟိအုကျ်းေထာင်စာစစ်ဌာန၌ 

၁၀ ဦး ဝင်ေရာက်ေြဖဆိုခဲ့ရာ သုံးဘာသာ

ဂဏ်ုထူးရှင်ေလးဦး၊ ှစ်ဘာသာဂဏ်ုထူးရှင် 

ငါးဦးှင့် တစ်ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင်တစ်ဦး  

ရိှခဲ့ပီး ရာ န်းြပည့ေ်အာင်ြမင်ခဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။

မျိးသန့်(မ ေလးေန့စ်)

ဓာတ်ပုံ-ကိုမျိး

၂၀၂၆ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေအာင်စာရင်းများ ထုတ်ြပန်ေကညာ၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီးတွင် ေြဖဆိုေအာင်ြမင်သူ ၂၈၃၉၃ ဦးရှိ 

တစ်ိုင်ငံလုံးအမှတ်အများဆုံး  မသီရိစိုးရရှိ



၁၂ ၂၉-၆-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

၂၀၂၆ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ 

ေအာင်စာရင်းများကိ ုယေန့တွင်  တိုင်း

ေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များရိှ စာစစ်ဌာန

များ၌ ထတ်ုြပန်ေကညာခဲရ့ာ ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီးအတွင်းမှ    ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသ ူ၄၆၈၈၉ ဦး ဝင်ေရာက်ေြဖဆိမု 

တွင်  ၂၃၂၀၃ ဦး ေအာင်ြမင်ကာ ေအာင်ြမင်မ  

ရာခိုင် န်း ၄၉  ဒသမ  ၄၈  ရာခိုင် န်း

ရရှိခဲ့ပီး   ေြခာက်ဘာသာ ဂုဏ်ထူးရှင ်

၇၉ ဦး၊ ငါးဘာသာဂုဏ်ထူးရှင ်  ၂၉၇ ဦး၊ 

ေလးဘာသာ  ဂုဏ်ထူးရှင်  ၆၄၁ ဦး၊ 

သုံးဘာသာ  ဂုဏ်ထူးရ ှင ်   ၉၈၈  ဦး ၊ 

ှစ်ဘာသာ ဂုဏ်ထူးရှင် ၁၁၇၅ ဦးှင့်  

တစ်ဘာသာ ဂုဏ်ထူးရှင ်၂၄၇၉ ဦး   ရှိခဲ့

သည်။

ထို ြပင်  သိပ ံတွဲ ှင့ ် ဝိပ ံတွဲတို ြဖင့ ် 

တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာြဖင့် အဆင့် 

(၁) မှ (၁၀) အတွင်းရရှိသ ူ   သုံးဦးရှိပီး 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး လ  င်သာယာမိနယ်

(အေရှပိုင်း) အမှတ်(၁၄) အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်းမှ ဝပိ ံတဲွြဖင့ ်အဆင့် 

(၁) တစ်ဦး၊  သိပ ံတွဲြဖင့်   ဒဂုံမိနယ် 

အမှတ်(၁)အေြခခံပညာအထက်တန်း 

ေကျာင်းမှ အဆင့ ်(၄) တစ်ဦးှင့ ်ဝပိ ံတဲွြဖင့ ်

လှည်းကူးမိနယ် မေဟာ်သဓာကုိယ်ပုိင်

အထက်တန်းေကျာင်းမှ အဆင့(်၅) တစ်ဦးတို 

ြဖစ်ကသည်။

ထိုကဲ့သို ၂၀၂၆ ခုှစ်  တက သိုလ်ဝင်

စာေမးပဲွတွင် တစ်ိင်ုငလံုံးအတိင်ုးအတာ

ြဖင့် ထူးခ န်စွာ ေအာင်ြမင်ခဲ့ကသူများ၊ 

ဂဏ်ုထူးများြဖင့ ်ေအာင်ြမင်ခဲ့ကသမူျား၏ 

ဝမ်းသာပတီစိကားသမံျားကိ ုစစုည်းေဖာ်ြပ

အပ်ပါသည်။

ေဒါက်တာစ ာြမငိမ်းေဒါက်တာစ ာြမငိမ်း

(ေကျာင်းအပ်ုကီး၊ ဒဂုံမိနယ် အမှတ်(၁) (ေကျာင်းအပ်ုကီး၊ ဒဂုံမိနယ် အမှတ်(၁) 

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း)အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း)

၂၀၂၆ ခှုစ်မှာ ဒဂု ံအထက(၁)အေနနဲ့ 

တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွကိ ုေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသ ူ၂၄၉ ဦး ေြဖဆိခုဲ့ပီး ေအာင်ြမင်

သူ ၁၈၈ ဦးမှာ ဂုဏ်ထူးက ၈၆ ဦးနဲ့ 

ိုးိုးေအာင်ြမင်သ ူ၁၀၂ ဦး ရှိတဲ့အတွက် 

ေအာင်ချက် ၇၅ ဒသမ ၅၀  ရာခိုင် န်း

ရရှိခဲ့ပါတယ်။ ေကျာင်းကေန   ြမန်မာ

တစ်ိင်ုငလံုံး အဆင့ ်(၄)နဲ့ ေအာင်ြမင်သူ

တစ်ဦး၊ တိင်ုးေဒသကီးအေနနဲ့ အဆင့(်၁)၊ 

အဆင့် (၄) နဲ  ့အဆင့ ်(၇) သုံးဦး ေအာင်ြမင်မ  

ရရှိခဲ့ပါတယ်။

အခုလိုေအာင်ြမင်မ ရရှိတာဟာ မိဘ၊ 

ဆရာနဲ  ့ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူပူးေပါင်း

ရလဒ်ပြဲဖစ်ပါတယ်။ စာသင်ှစ်တစ်ခလုုံး 

တတ်ေြမာက်မ စစ်ေဆးြခင်း ေလးကိမ် 

ြပလုပ်ခဲ့ပါတယ်။   ဒီလိုစစ်ေဆးရာမှာ 

ေကာင်း၊  သင့်၊  ညံ့   ကေလးအားလုံး 

အကျံးဝင်ေြဖဆိုိင်ုေအာင် ဘာသာရပ်မှး

ေတ ွဦးေဆာင်မ နဲ  ့ေမးခွန်းြပစုပီး စစ်ေဆး

ခဲ့ပါတယ်။  အဲဒီကေနရရှိတဲ့ရလဒ်အရ 

အားနည်းတဲ ့ကေလးေတကွိ ုသက်ဆိင်ုရာ 

ဘာသာရပ်မှးေတနွဲ  ့မဘိေတ ွပူးေပါင်းပီး 

ေအာင်ချက်ြမင့်မားေရး အစီအစ်ေတွ 

ြပလပ်ုခဲပ့ါတယ်။ ေကျာင်းကေန ထူးခ န် 

ေကျာင်းသားေတ ွှစ် စ်ေပ ထွန်းမ အတွက် 

ိင်ုငအံတွက်သာမက ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ

ကီးနဲ  ့ဒဂု ံအထက(၁ )အတွက် အတိင်ုးမသ ိ

ဝမ်းေြမာက်ဂုဏ်ယူပါတယ်။

တက သိုလ်ဝင်တန်း ေအာင်ြမင်ခဲ့တဲ့ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူေတွအေနနဲ့ 

ေအာင်ြမင်မ ကိအုေြခခံပီး ပိမုိြုမင့မ်ားတဲ ့

ပညာရပ်ေတွကိုဆည်းပူးပီး    ိုင်ငံနဲ့ 

လမူ အသိက်ုအဝန်းအတွက်  အကျိးြပိင်ု

ပါေစလို ဆုမွန်ေကာင်းေတာင်းပါတယ်။ 

အားနည်းခဲ့တဲ့သူေတွကလည်း တစ်ခါ 

မေအာင်ြမင်တာဟာ ဘဝတစ်ခလုုံး ံးနမိ့်

သွားတာမဟုတ်တဲ့အတွက ်  စိတ်ဓာတ်

မကျဘဲ   ထပ်မံကိးစားဖို  အားေပး 

တိုက်တွန်းပါတယ်။ 

မသက်ှင်းစံ (သိပ ံတွဲ၊ မသက်ှင်းစ ံ(သိပ ံတွဲ၊ 

တစ်ိုင်ငံလုံးအဆင့်-၄)တစ်ိုင်ငံလုံးအဆင့-်၄)

၂၀၂၆ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ

ကို ြမန်မာတစ်ိုင်ငံလုံး အဆင့်(၄)နဲ့ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအေနနဲ့ အဆင့(်၁) 

ရရှိခဲ့ပါတယ်။ ေကျာင်းနဲ့ မိဘအတွက် 

အခုလို ေအာင်ြမင်မ ရရှိေအာင ် ကိးစား

ေပးိင်ုခဲတ့ဲအ့တွက် ဂဏ်ုယဝူမ်းသာပတီိ

ြဖစ်ရပါတယ်။    က န်မကို   အမဲပံ့ပိုး

ေစာင့ ်ေရှာက်ေပးခဲတ့ဲ ့ ေဖေဖနဲ့ေမေမကိ ု

အဓိကေကျးဇူးတင်ပါတယ်။   ပီးေတာ့ 

သင်ခန်းစာတိင်ုးကိ ုစနစ်တကျသင်ကား

ြပသေပးခဲတ့ဲ ့ဆရာ၊ ဆရာမများအားလုံးကိ ု  

ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။ အန ဂိဏ်ုးဝင် မဘိနဲ  ့

ဆရာေတကွိ ုလက်စုမံိုးပီး ဦးခိက်ုကန်ေတာ့

ပါတယ်။ ေကျာင်းမှာ   စာသင်ယူတဲ့

အချနိ်တုန်းက   အမှတ်အများဆုံးရတဲ့  

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း သ ူ၁၀ ဦးကိ ုထူးခ န်

ထက်ြမက်တဆံပ်ိဝိင်ုးေလးေတ ွတပ်ဆင်

ေပးထားတာေကာင့ ်  အဲဒီတံဆိပ်ေလး

မြပတ်သွားေအာင်  စာကိုအမဲကိးစား

ေလ့လာခဲ့ပါတယ်။  စာေမးပွဲေြဖဆိုတဲ့

အခါမှာလည်း အမှတ်ေပးစည်းမျ်းနဲ့အည ီ

ေြဖဆိတုတ်ေအာင် တက သိလ်ုက ပါေမာက  

ဆရာ၊ ဆရာမကီးများကိ ု   ဖိတ်ေခ ပီး 

သင်ြပေပးခဲပ့ါတယ်။ ဒလီိသုင်ယူိင်ုေအာင် 

စီစ်ေပးတဲ့ ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီးကို

လည်း ေကျးဇူးအထူးတင်ပါတယ်။

အခလုိ ုတက သိလ်ုဝင်တန်းကိေုအာင်ြမင်

ဖို တစ်ေန့သင်ကားတဲ့စာကို  တစ်ေန့ 

အြပတ်ေလ့လာခဲ့ပါတယ်။   စာသင်ှစ် 

တစ်ခလုုံးမှာ သာမန်ကိးစားမ ထက်ပိတုဲ ့

ေလ့ကျင့်မ နဲ့ ကိးစားခဲ့ပါတယ်။ ဒါေပမဲ့

တစ်ချန်ိလုံး စာကည့ေ်နတာမျိးမဟတ်ုဘ ဲ

စိတ်အပန်းေြဖဖို၊    နားချနိ်လည်းထားဖို 

လိအုပ်တယ်ဆိတုာ အǧကြံပလိပုါတယ်။ 

မေမြမတ်သဲခိုင် မေမြမတ်သဲခိုင ်

(ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး အဆင့်-၄)(ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး အဆင့်-၄)

တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲကိ ု  ဂုဏ်ထူး

ေြခာက်ဘာသာနဲ့  ေအာင်ြမင်ခဲ့ပီးေတာ ့

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးမှာ  အဆင့ ်(၄) ရရိှ

ခဲပ့ါတယ်။ အခလုိေုအာင်ြမင်မ ရရိှေအာင် 

မိဘှစ်ပါးနဲ့   ဆရာ၊  ဆရာမေတွက 

အများကီးပံပ့ိုးခဲ့ပါတယ်။ အခလုိ ုေကျာင်းရဲ 

ဂုဏ်ကိုေဆာင်ိုင်ခဲ့တဲ့အတွက ်ဝမ်းသာ

ပီတိြဖစ်ရပါတယ်။

တက သိုလ်ဝင်တန်း   ေြဖဆိုကမယ့ ်

ေမာင်ေလး၊ ညီမေလးေတွကို အǧကံြပ

ချင်တာက ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ ်မလိမ်ပါနဲ့။ 

စာမရတာ၊ မသိတာရှိရင ်ဆရာ၊ ဆရာမ

ေတကွိ ုေသေသချာချာေမးြမန်းပီး ရှင်းြပ 

ေပးဖို  တင်ြပသင့်ပါတယ်။   တက သိုလ်

ဝင်တန်းဟာ   အေရးကီးတာေကာင့ ်အချန်ိ

ဇယားေရးဆွဲပီး    စာကိုေသချာလုပ်ဖို 

အǧကံြပလုိပါတယ်။ ကိးစားမ တုိင်းဟာ 

အချည်းှီးမဟုတ်ပါဘူး။ ကိုယ်ကိးစား

တဲအ့တိင်ုး ြပန်ရပါတယ်။ က န်မကေတာ ့

ေဆးပညာကိသုင်ယေူလလ့ာပီး ိင်ုငေံတာ်

အတွက်   လိုအပ်တဲ့ေနရာမှာ   တာဝန်

ထမ်းေဆာင်ချင်ပါတယ်။

ေမာင်ေကာင်းခန့်ေဇာ် ေမာင်ေကာင်းခန့်ေဇာ ်

(ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအဆင့်-၇)(ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအဆင့-်၇)

က န်ေတာ်က ၂၀၂၆ ခှုစ် တက သိလ်ုဝင်

စာေမးပွဲမှာ ေြခာက်ဘာသာဂုဏ်ထူးနဲ့ 

ေအာင်ြမင်ခဲ့ပီး ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးမှာ 

သတ မအဆင့်ရရှိခဲ့ပါတယ်။  ေပျာ်ရɫ င်မ 

ထဲမှာ တက သိုလ်ဝင်တန်းေအာင်ြမင်တဲ ့

ခစံားမ ဟာ ထူးြခားပါတယ်။ စာသင်ှစ်မှာ 

ေဖေဖနဲ့ ေမေမက လိုအပ်တာမှန်သမ  

ြဖည့်ဆည်းေပးပီး ဆရာ၊ ဆရာမေတွ 

ကလည်း   စိတ်ရှည်ရှည်နဲ့ ေလ့ကျင့်

သင်ကားေပးကပါတယ်။ တစ်ှစ်ပတ်လုံး 

စာကိုပဲ  တစိုက်မတ်မတ်ကိးစားခဲ့ပါ

တယ်။ အဲဒီေကျးဇူးေတွနဲ့ ကိးစားခဲ့မ 

ေကာင့ ်ဒီအဆင့်ကိုတက်လှမ်းိုင်ခဲ့တာ

ပါ။ က န်ေတာ့အ်ေနနဲ့ တက သိလ်ုဝင်တန်း

ေြဖမယ့ ်ညငီယ်၊ ညမီငယ်ေတကွိ ုကိးစားဖို 

တိုက်တွန်းအǧကံြပပါတယ်။ ကိးစားမ 

အတိုင်း ေအာင်ြမင်မ ကို ြပန်လည်ရရှိပါ

လမိ့မ်ယ်။ က န်ေတာ်ကေတာ ့ေဆးပညာ

ကိုသင်ယူပီးေတာ ့  ိုင်ငံေတာ်အတွက် 

လိုအပ်တဲ့ဘက်ကေန     ကူညီေပးသွား

မှာပါ။ 

      ေတွဆုံေမးြမန်း - သစ ာ(mna)၊ 

ဓာတ်ပုံ - ဇွဲမာန်         

၂၀၂၆ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင် တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာြဖင့် သိပ ံတွဲှင့် ဝိပ ံတွဲတို၌ 
အဆင့် ၁ မှ ၁၀ အတွင်း ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးမှ သုံးဦးရရှိခဲ့

ǧကံခင်း    ဇွန်   ၂၈ǧကံခင်း    ဇွန်   ၂၈

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ǧကခံင်းမိနယ် 

ရွာသစ်ရပ်ကွက်  ေတာင်သူ ဦးမျိးသန်း

၏ လယ်ေြမရှစ်ဧက၌  RS to CS မိုးစပါး

မျိးေစ့ထုတ်စိုက်ပျိးပွဲကို    ယေန့တွင်

ကျင်းပရာ   မိနယ်စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ 

တိုးတက်ြမင့်မားေရးကီးကပ်မ ေကာ်မတ ီ

ေခတ ဥက      ဦးေကျာ ်မင်းထက်ှင့ ်

အဖွဲဝင်များ၊  မိနယ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာ

တာဝန်ရိှသမူျား၊   ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးမှး

ှင့်ေတာင်သူများ      တက်ေရာက်က

သည်။

ထိုကဲ့သို မိုးစပါးမျိးေစ့ထုတ်စိုက်ပျိး

ရာတွင် ကွင်းအမှတ်(၁၄ /D) ဦးပိင်ုအမှတ် 

(၂၃ )ှင့် ကွင်းအမှတ် (၁၅)  ဦးပုိင်အမှတ် 

(၃၆/၃၇)    ေတာင်သူ     ဦးမျိးသန်း၏ 

လယ်ေြမ ရှစ်ဧက၌ ဆင်းသခုစပါးမျိးအား 

မိနယ်စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ   ဝန်ထမ်း

များကဦးေဆာင်၍     စနစ်တကျစိုက်ပျိး

ǧကံခင်းမိနယ်၌ RS to CS မိုးစပါးမျိးေစ့ထုတ်စိုက်ပျိးပွဲကျင်းပ ေနမ ကို      မိနယ်စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ 

တိုးတက်ြမင့်မားေရး ကီးကပ်မ ေကာ်မတီ

ေခတ ဥက    ဦးေကျာ်မင်းထက်၊  မိနယ်

ေကးတိင်ုှင့ေ်ြမစာရင်းဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး 

ဦးအာကာေကျာ်၊ မိနယ်စားသုံးသေူရးရာ

ဦးစီးဌာနမှ      တာဝန်ခှံင့်အဖဲွဝင်များက 

ကည့် အားေပးကသည်။ 

RS to CS   စိုက်ပျိးြခင်းမှာ   မျိးသန့်

မျိးေစ့ (Breeder Seed - RS) မှတစ်ဆင့် 

စီးပွားြဖစ်မျိးေစ ့(Certified Seed - CS)ကိ ု

မျိးမေရာေအာင် စနစ်တကျထတ်ုလပ်ုြခင်း

ြဖစ်ပီး   စပါးအထွက် န်းြမင့်မားေစရန်၊  

ရာသဦတဒုဏ်ခံိင်ုေစရန်ှင့ ်ေဒသတွင်း

ေတာင်သူများအား  မျိးေကာင်းမျိးသန့်

များ ြဖန့်ေဝေပးိုင်ရန ်ရည်ရွယ်စိုက်ပျိး

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ဖိးေဝလင်း(ြပန်/ဆက်)

ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိုင်
ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၂၈

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုး

ေဒသကီး၊    စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

ေအာက်ပိင်ုးှင့က်ယားြပည်နယ်တိုတွင်

ေနရာကွက်ကျား၊   ရှမ်းြပည်နယ်တွင ်

ေနရာကျကဲျ၊ဲ ေနြပည်ေတာ်တွင် ေနရာ

စိပ်စိပ်ှင့်   ကျန်တိုင်းေဒသကီးှင့်

ြပည်နယ်တိုတွင်    ေနရာအှံအြပား 

မိုးထစ်ချန်းရွာပီး ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုး

ေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်

ှင့ရ်ခိင်ုြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာကွက်၍ 

မိုးကီးိင်ုသည်။ ရွာရန်ရာ န်းြပည့ြ်ဖစ်

သည်။                              (မိုး/ဇလ)



အမိိုင်ငံ၏ တိုးတက်ေအာင်ြမင်မ များအမိိုင်ငံ၏ တိုးတက်ေအာင်ြမင်မ များ

ယခုအခါ  က ်ုပ်တိုအမိိုင်ငံသည်  

ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲများ၏  ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်ေနမ များေကာင့ ်   ိုင်ငံ၏

နယ်ပယ်ှင့ ်အခန်းက  အသီးသီးသည်  

ထိုက်သင့်သည့်ေအာင်ြမင်မ များကို ရရှိ

လျက်ရှိသည်။   ဤေအာင်ြမင်မ များကိ ု

အမိိုင်ငံအေနြဖင့ ်လွယ်လင့်တကူရယူ

ိုင်ြခင်းမဟုတ်ပါ။  ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ

ြပည်ဖျက်အပ်ုစမုျား ဖန်တီးေသာြပဿနာ၊  

အခက်အခဲ၊   အ ရာယ်အမျိးမျိးတိုကို

လည်းေကာင်း၊  မေမ ာ်လင့ဘ်ေဲပ ေပါက်

လာေသာ    သဘာဝေဘးအ  ရာယ်

အမျိးမျိးတိုကိုလည်းေကာင်း  ǧကံ့ǧကံ့ခံ

ရင်ဆိုင်ေြဖရှင်းပီးမှ ရယူိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်

သည်။ ေစတနာမှန်သ၏ူ ကတံရားသည် 

အမဲလှပေနသည်ဟုအဆုံးအမရှိသည်။ 

ဤအဆုံးအမအတိင်ုး  က ု်ပ်တိုိင်ုငေံတာ် 

သည် ေစတနာမှန်ကန်စွာ ရပ်တည်ေနမ 

ေကာင့ ်  ဤသိုေအာင်ြမင်တိုးတက်မ များ

ရရှိပီး ကံတရားလှပေနြခင်းြဖစ်သည်။ 

အမိိုင်ငံှင့် ိုင်ငံတကာဆက်ဆံေရးအမိိုင်ငံှင့် ိုင်ငံတကာဆက်ဆံေရး

ြပည်ပြပည်ဖျက်အင်အားစုများက 

က ်ုပ်တိုအမိိုင်ငံအား  ိုင်ငံတကာ၏ 

ဝိုင်းပယ်ြခင်းကိုခံရပီး  အထီးကျန်ိုင်ငံ

အြဖစ်ေရာက်ရိှေအာင် နည်းလမ်းမျိးစုြံဖင့ ်

ကိးပမ်းလျက်ရိှသည်။  ြပည်ပြပည်ဖျက်

အင်အားစုမည်သိုပင်   ကိးပမ်းေနက

ေသာ်လည်း  က ်ုပ်တိုအမိိုင်ငံအထီး

ကျန်ိုင်ငံအြဖစ်သို   မေရာက်ရှိခဲ့ပါ။  

ယခုအချနိ်တွင်   အမိိုင်ငံအား   ြပည်ပ

မတ်ိေဆွိင်ုငမံျားက  ဝိင်ုးဝန်းကညူလီျက်ရိှ

သည်။ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။  

ိင်ုငတံကာအဖဲွအစည်းများ၏  ဖတ်ိေခ 

ကမ်းလှမ်းမ အမျိးမျိးကိုလည်း လက်ခံ

ရရိှလျက်ရိှသည်။  ထိုေကာင့ ်အမိိင်ုင၏ံ 

ိုင်ငံတကာဆက်ဆံေရး   အခန်းက  

သည်     အတိုင်းအတာတစ်ခုအထိ 

ေအာင်ြမင်မ ရှိေနပီြဖစ်သည်။  ြပည်ပ

ြပည်ဖျက်အင်အားစအုမျိးမျိးကိ ု က ု်ပ်တို

အမိိင်ုငသံည်    အကံိခုǧဲကံǧ့ကံခ့ရံင်ဆိင်ုပီး 

ိုင်ငံတကာဆက်ဆံေရးေအာင်ြမင်မ 

ပန်းခိုင်ကို လှမ်းကိုင်ိုင်ခဲ့ပီြဖစ်သည်။

အမိိင်ုင၏ံေအာင်ြမင်မ ှင့ ်က ု်ပ်တို၏အမိိင်ုင၏ံေအာင်ြမင်မ ှင့ ်က ု်ပ်တို၏

တာဝန်တာဝန်

အမိိုင်ငံရရှိေနေသာ  ိုင်ငံတကာ

ဆက်ဆံေရးေအာင်ြမင်မ များေကာင့  ် 

ေခတ်မီဖွံဖိးတိုးတက်ေသာိုင်ငံအြဖစ ်

ေအာင်ြမင်စွာေရာက်ရိှမည်။ ေခတ်မဖံွီဖိး

တိုးတက်ေသာ   ိုင်ငံအြဖစ်ေရာက်ရှိမ 

ေကာင့ ်က ု်ပ်တိုြပည်သမူျားေကာင်းကျိး

သုခအြဖာြဖာကို     ရရှိခံစားရမည်။ 

ထိုေကာင့ ်အမိိင်ုင၏ံေအာင်ြမင်မ သည် 

က ု်ပ်တိုြပည်သမူျား၏ ေအာင်ြမင်မ ြဖစ်

သည်။   အမိိုင်ငံ၏ေအာင်ြမင်မ များကို 

ခံစားေနုံြဖင့်မပီးဘ ဲ  က ်ုပ်တိုမပျက်

မကွက်ထမ်းေဆာင်ေနရမည့်  တာဝန်

တစ်ရပ်ရိှသည်။ ယင်းတာဝန်မှာ အမိိင်ုငံ

၏ ိင်ုငတံကာဆက်ဆေံရးေအာင်ြမင်မ 

များကိ ု ဆက်လက်တည်တံခ့ိင်ုမေဲနေစရန်

ှင့ ် ထပ်မ၍ံပိမုိတုိုးတက်ေအာင်ြမင်လာ

ေရးကို  ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေပးရမည့ ်

တာဝန်ြဖစ်သည်။ ဤတာဝန်ကိေုကျပွန်စွာ   

က ု်ပ်တိုထမ်းေဆာင်ေနမှသာ အမိိင်ုငံ

၏  ိင်ုငတံကာဆက်ဆေံရးအခန်းက  

သည်  ဆက်လက်၍ တည်တံ့ခိုင်မဲပီး  

ေအာင်ြမင်မ များ  ဆက်လက်ရရိှေနမည်

ြဖစ်သည်။

က ်ုပ်တို ေတာ်ပီးေကာင်းကရမည်က ်ုပ်တို ေတာ်ပီးေကာင်းကရမည်

က ်ုပ်တိုအမိိုင်ငံ၏   ိုင်ငံတကာ

ဆက်ဆံေရးအခန်းက   ဆက်လက်

ေအာင်ြမင်မ များ    ရရှိေနရန်အတွက်  

က ု်ပ်တိုိင်ုငသံားများ ေတာ်ပီးေကာင်း

ေနကရမည်။ က ု်ပ်တိုေတာ်ပီးေကာင်း 

ေနပါက  အမိိုင်ငံေကာင်းေသာဂုဏ်

သတင်းအမျိးမျိးြဖင့ ်ေကျာ်ကားလာမည်။ 

ေကာင်းေသာဂုဏ်သတင်းြဖင့ ်ထင်ေပ 

ေကျာ်ကားလာမ ေကာင့် အမိိုင်ငံ၏

ဂဏ်ုသကိ ာြမင့မ်ားလာမည်။ အမိိင်ုင၏ံ 

ဂုဏ်သိက ာြမင့်မားေနမ ေကာင့ ်   ိုင်ငံ

တကာ၏    ေလးစားတန်ဖိုးထားမ ၊   

ယုံကည်စိတ်ချမ ၊ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

လာမ ၊     လာေရာက်ရင်းှီးြမပ်ှံမ  

စသည်တိုြပလပ်ုလာကမည်။ ဤသို ိင်ုငံ

တကာ၏ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ပိုမိုရရှိ

လာြခင်းေကာင့ ်အမိိင်ုင၏ံ ိင်ုငတံကာ

ဆက်ဆံေရးအခန်းက    ပိုမိုတိုးတက်

ေအာင်ြမင်ေနမည်။  ထိုေကာင့ ်က ု်ပ်တို

အားလုံး ေတာ်ပီးေကာင်းေသာ ိင်ုငသံား

များအြဖစ် အစ်ကိးပမ်းရပ်တည်ေန

ကရမည်။

ေတာ်ပီးေကာင်းေသာ     ိုင ်ငံသားေတာ်ပီးေကာင်းေသာ     ိုင ်ငံသား

ဆိုသည်မှာဆိုသည်မှာ

ေတာ်ပီးေကာင်းေသာ   ိုင်ငံသား

ဆိုသည်မှာ  ိုင်ငံှင့်လူမျိးကိ ု  ထိခိုက်

ဆုတ်ယုတ်ေစမည့် မည်သည့်အမှားမျိး

ကိုမှ   မကျးလွန်ဘဲ   ိုင်ငံှင့်လူမျိးကိ ု

တိုးတက်ေအာင်ြမင်ေစမည့ ် အမှန်တရား

များကိုသာ   ြပမူကိးပမ်းေဆာင်ရွက်

သည်။  ေတာ်ေသာိင်ုငသံားများေကာင့ ်

ိုင်ငံသည်  အမှားဟူသမ ကိုေရှာင်ပီး  

အမှန်ဟသူမ ကိ ုေဆာင်ိင်ုသည့်ိင်ုငဟံ၍ူ 

ေကာင်းေသာဂဏ်ုသတင်းြဖင့ ်ေကျာ်ကား

သည်။ ေကာင်းေသာိင်ုငသံားဆိသုည်မှာ 

ိင်ုငှံင့လ်မူျိး၏ဂဏ်ုသကိ ာကိ ု ညိးွမ်း

ေစမည့်   ကိုယ်ကျင့်သိက ာပိုင်းဆိုင်ရာ   

မည်သည့်မေကာင်းမ မျိးကိုမှ  မကျး

လွန်ဘဲ   ိုင်ငံှင့်လူမျိး၏ဂုဏ်သိက ာ

တိုးတက်ြမင့်မားေစမည့်   ကိုယ်ကျင့်

သိက ာပိုင်းဆိုင်ရာေကာင်းမ မှန်သမ ကို 

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သည်။ ေကာင်းေသာ

ိုင ်ငံသားများေကာင့ ်   ိုင ်ငံသည်

မေကာင်းမ မှန်သမ ကိေုရှာင်ပီး ေကာင်းမ 

မှန်သမ ကိသုာ ေဆာင်ရွက်ေနေသာိင်ုငံ

အြဖစ်  ေကာင်းေသာဂုဏ်သတင်းြဖင့ ်

ေကျာ်ကားသည်။   ေတာ်လည်းေတာ်၊ 

ေကာင်းလည်းေကာင်းေသာိုင်ငံသား

များေကာင့ ်   ိုင်ငံသည်ဂုဏ်သိက ာ

အမျိးမျိးှင့ ်ြပည့်စုံပီး  ေကာင်းေသာ

ဂဏ်ုသတင်းများြဖင့ ်ထင်ေပ ေကျာ်ကား

သည်။ ိင်ုင၏ံဂဏ်ုသကိ ာှင့ ် ဂဏ်ုသတင်း

ကိြုမင့မ်ားေအာင်  အမှန်တကယ်ြမင့တ်င်

ေပးိုင်မည့်သူများမှာ ိုင်ငံ၏ိုင်ငံသား

များပင်ြဖစ်ကသည်။

ေတာ်ပီးေကာင်းရန်   က ်ုပ်တိုဤသိုေတာ်ပီးေကာင်းရန်   က ်ုပ်တိုဤသို

ကိးပမ်းကမည်ကိးပမ်းကမည်

ေတာ်ပီးေကာင်းေသာိုင်ငံသားများ

ြဖစ်ရန်အတွက်  အချက်သုံးချက်ှင့ ်

ြပည့စ်ုရံန်လိအုပ်သည်။ ပထမအချက်မှာ 

ဆ ြဖစ်သည်။ ေတာ်၍ေကာင်းေသာ

ိင်ုငသံားများအြဖစ် ရပ်တည်သွားလိသုည့်

ဆ ြမင့မ်ားစွာရိှရမည်။ ဒတုယိအချက်မှာ

ပညာရှိရမည်။    ေတာ်၍ေကာင်းေသာ

ိင်ုငသံားများြဖစ်ရန်အတွက် မည်သိုမည်ပုံ

ကိးပမ်းေနထိင်ုသွားရမည်ကိ ုမှန်ကန်စွာ

သိရမည်။ တတိယအချက်မှာ ဝီရိယြဖစ်

သည်။ ေတာ်၍ေကာင်းေသာိုင်ငံသား

ြဖစ်ရန်အတွက် အစ်တစိုက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်ေနရမည့်   အချက်များကို 

မပျက်မကွက်လိုက်နာေဆာင်ရွက်ေနရ

မည်။ ဤသို ဆ ၊ ပညာ၊ ဝီရိယဟူေသာ 

အားသုံးအား ဟန်ချက်ညီညီေပါင်းစပ်

ေပးမှသာ  ေတာ်၍ေကာင်းေသာိုင်ငံ

သားြဖစ်မည်။ ေတာ်၍ေကာင်းေသာိင်ုငံ

သားြဖစ်ရန်အတွက်    အစ်ကိးပမ်း

အားထုတ်ေနရမည့်    အချက်များကို 

ေအာက်ပါေခါင်းစ်များြဖင့ ်ေဖာ်ြပပါမည်။

စည်းကမ်းကို ြမင့်တင်ြခင်းစည်းကမ်းကိ ုြမင့်တင်ြခင်း

က ်ုပ်တိုိုင်ငံသားများ   စည်းကမ်း

ြမင့ ်မားေသာသူများ   ြဖစ်ကရမည်။ 

စည်းကမ်းြမင့မ်ားေနရန်အတွက် သတ်မှတ်

ထားေသာစည်းကမ်းများကို    မိမိ၏

ကိယ်ုပိင်ုအသစိတ်ိဓာတ်ြဖင့ ်အစ်လိက်ုနာ

ေဆာင်ရွက်ေနရမည်။   သတ်မှတ်ထား

ေသာ    စည်းကမ်း ှစ ်မျိးရ ှိသည်။ 

အမှားများကုိမြပလုပ်ရန် တားြမစ်ထား

ေသာ ေရှာင်ရန်စည်းကမ်းှင့ ်အမှန်တရား

များကို   ြပလုပ်ရန် န်ကားထားေသာ 

ေဆာင်ရန်   စည်းကမ်းဟူ၍ြဖစ်သည်။ 

ဤေရှာင်ရန်စည်းကမ်းှင့် ေဆာင်ရန်

စည်းကမ်းများကိ ုအစ်တစိက်ုလိက်ုနာ

ေနပါက က ်ုပ်တိုအားလုံး စည်းကမ်း

ြမင့မ်ားေသာလမူျိးအြဖစ်   ေရာက်ရိှမည်။ 

က ု်ပ်တိုိင်ုငသံားများ စည်းကမ်းြမင့မ်ား

ေနမ ေကာင့ ်အမိိုင်ငံသည် စည်းကမ်း

အဆင့်အတန်းြမင့်မားပီး    သန့်ရှင်း

သပ်ရပ်သာယာလှပေသာ   ိုင်ငံအြဖစ ်

ေကာင်းေသာဂဏ်ုသတင်းြဖင့ ်ေကျာ်ကား

လာမည်။

ကိုယ်ကျင့်သီလကိုြမင့်တင်ြခင်းကိုယ်ကျင့်သီလကိုြမင့်တင်ြခင်း

က ်ုပ်တိုိုင်ငံသားများ   ကိုယ်ကျင့်

သီလြမင့်မားသူများ   ြဖစ်ကရမည်။ 

ကိုယ်ကျင့်သီလြမင့်မားေနရန်အတွက ်

သတ်မှတ်ထားေသာကိယ်ုကျင့သ်လီများ

ကို မိမိ၏ကိုယ်ပိုင်အသိစိတ်ဓာတ်ြဖင့ ်

အစ်လုိက်နာေဆာင်ရွက်ေနကရမည်။ 

သတ်မှတ်ထားေသာ ကိုယ်ကျင့်သီလ

ှစ်မျိးရှိသည်။   မေကာင်းမ ဟူသမ ကို 

ေရှာင်ရန်ဟူေသာ    ဝါရိတ သီလှင့ ် 

ေကာင်းမ မှန်သမ ကိ ုကိးပမ်းေဆာင်ရွက်

ရန်ဟူေသာ   စာရိတ သီလတိုြဖစ်က

သည်။   ဤေရှာင်ရန်   ဝါရိတ သီလှင့် 

ေဆာင်ရန် စာရတိ သလီတိုကိ ုအစ်တစိက်ု

လိက်ုနာြပမေူနပါက  က ု်ပ်တိုအားလုံး 

ကိယ်ုကျင့သ်လီြမင့မ်ားေသာလမူျိးအြဖစ်

ေရာက်ရှိမည်။ က ်ုပ်တိုိုင်ငံသားများ 

ကိုယ်ကျင့်သီလ   ြမင့်မားေနမ ေကာင့ ်

အမိိုင်ငံသည် ကိုယ်ကျင့်သီလြမင့်မား

ေသာ   ိုင်ငံဟူ၍    ေကာင်းေသာဂုဏ်

သတင်းြဖင့ ်ေကျာ်ကားလာမည်။

ဇွဲ၊ လုံလ၊ ဝီရိယကို ြမင့်တင်ြခင်းဇွဲ၊ လုံလ၊ ဝီရိယကိ ုြမင့်တင်ြခင်း

က ်ုပ်တိုိုင်ငံသားများ ဇွဲ ၊ လုံလ၊ 

ဝီရိယြမင့်မားေနေသာသူများြဖစ်ကရ

မည်။ ဇဲွ၊ လုံလ၊  ဝရီယိြမင့မ်ားေနရန်အတွက် 

မှန်ကန်ေသာခံယူချက်ြဖင့်  ရပ်တည်

ေနရမည်။    က ်ုပ်တိုသည်   တာဝန် 

တစ်ရပ် သိုမဟတ်ု ရည်မှန်းချက်ပန်းတိင်ု

တစ်ခုကို     ပီးဆုံးေအာင်ြမင်ေအာင ်

စွမ်းေဆာင်ိုင ်စ ွမ ်းမရှိသူများအြဖစ  ်

ရပ်တည်ေနရန်မဟတ်ု၊ မည်သည့တ်ာဝန်၊ 

မည်သည့်ရည်မှန်းချက်ပန်းတိုင်ကိုမဆို 

ပီးဆုံးေအာင်ြမင်ေအာင်  စွမ်းေဆာင်

ိုင်စွမ်းရှိသူများအြဖစ်  ရပ်တည်ေနရ

မည့်သူများြဖစ်သည်ဟူေသာ ခံယူချက်

သည် မှန်ကန်ေသာခံယူချက်ြဖစ်သည်။ 

ဤသို  မှန်ကန်ေသာခံယူချက်မျိးြဖင့ ်

ရပ်တည်ေနပါက တာဝန်ှင့ရ်ည်မှန်းချက်

ပန်းတိုင်ဟူသမ ကို   ပီးဆုံးေအာင်ြမင်

သည်အထိ  မဆုတ်မနစ်ကိးပမ်းအား 

ထတ်ုေဆာင်ရွက်ေနကရမည်ြဖစ်သည်။ 

မဆုတ်မနစ်ကိးပမ်းအားထုတ်ေနမ 

ေကာင့ ် က ်ုပ်တိုအားလုံး ဇွဲ ၊ လုံလ၊ 

ဝီရိယ                  စာမျက်ှာ ၁၄ သို စာမျက်ှာ ၁၄ သို 

၁၃၂၉-၆-၂၀၂၆ ေဆာင်းပါး

ေကျာ်ေကျာ်သန်း(မဟာဝိဇ ာ)

 ေတာ်ပီးေကာင်းေသာိုင်ငံသားဆိုသည်မှာ ိုင်ငံှင့ ်လူမျိးကိုထိခိုက်ဆုတ်ယုတ်ေစမည့် 

မည်သည့အ်မှားမျိးကိမှု မကျးလွန်ဘ ဲိင်ုငှံင့လ်မူျိးကိတုိုးတက်ေအာင်ြမင်ေစမည့ ် အမှန်တရားများ

ကိသုာ ြပမူကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သည်။  ေတာ်ေသာိင်ုငသံားများေကာင့ ်ိင်ုငသံည်အမှားဟသူမ ကိ ု

ေရှာင်ပီး  အမှန်ဟူသမ ကိုေဆာင်ိုင်သည့်ိုင်ငံဟူ၍ ေကာင်းေသာဂုဏ်သတင်းြဖင့် ေကျာ်ကား

သည်။ ေကာင်းေသာိုင်ငံသားဆိုသည်မှာ ိုင်ငံှင့်လူမျိး၏ဂုဏ်သိက ာကို  ညိးွမ်းေစမည့် 

ကိုယ်ကျင့်သိက ာပိုင်းဆိုင်ရာ   မည်သည့်မေကာင်းမ မျိးကိုမှမကျးလွန်ဘဲ ိုင်ငံှင့်လူမျိး၏ 

ဂုဏ်သိက ာတိုးတက်ြမင့်မားေစမည့်     ကိုယ်ကျင့ ်သိက ာပိုင်းဆိုင်ရာေကာင်းမ မှန်သမ ကို 

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သည်။ ေကာင်းေသာိုင်ငံသားများေကာင့် ိုင်ငံသည်မေကာင်းမ မှန်သမ ကို

ေရှာင်ပီး ေကာင်းမ မှန်သမ ကိသုာ ေဆာင်ရွက်ေနေသာိင်ုငအံြဖစ် ေကာင်းေသာဂဏ်ုသတင်းြဖင့် 

ေကျာ်ကား . . .

 က ု်ပ်တိုိင်ုငသံားများ တာဝန်ေကျပွန်စွာ   မမိတိို၏စည်းကမ်း၊ 

ကိုယ်ကျင့်သီလ၊  ဇွဲလုံလဝီရိယ၊  စိတ်ဓာတ်ǧကံ့ခိုင်မ ၊ စွမ်းရည်

အမျိးမျိး၊ အသိပညာ၊စည်းလုံးညီွတ်မ  စသည့်အချက်များကို  

အစ်ကိးပမ်းြမင့်တင်ေနပါက က ု်ပ်တုိသည် ေတာ်၍ေကာင်းေသာ 

ိုင်ငံသားများအြဖစ်ေရာက်ရှိ . . .

အမိိုင်ငံအတွက် က ်ုပ်တိုေတာ်ပီးေကာင်းကရမည်



၁၄ ၂၉-၆-၂၀၂၆ေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း

စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက်

ြမင့်မားေသာလူမျိးအြဖစ်ေရာက်ရိှမည်။ 

က ်ုပ်တိုိုင်ငံသားများ   ဇွဲ၊   လုံလ၊ 

ဝရီယိြမင့မ်ားေနမ ေကာင့ ် အမိိင်ုငသံည် 

ဇွဲ၊ လုံလ၊ ဝီရိယြမင့်မားေသာိုင်ငံဟူ၍ 

ေကာင်းေသာဂဏ်ုသတင်းြဖင့ ်ေကျာ်ကား

လာမည်။ 

စိတ်ဓာတ်ǧကံ့ခိုင်မ ကိုြမင့်တင်ြခင်းစိတ်ဓာတ်ǧကံ့ခိုင်မ ကိုြမင့်တင်ြခင်း

က ်ုပ်တိုိုင်ငံသားများ   စိတ်ဓာတ်

ǧကံ့ခိုင်ြမင့ ်မားသူများ  ြဖစ်ကရမည်။ 

စိတ်ဓာတ်ǧကံ့ခိုင်ြမင့်မားေနရန်အတွက ်

မှန်ကန်ေသာခယံခူျက်များြဖင့ ်ရပ်တည်

ေနရမည်။   က ်ုပ်တိုသည်   ြပဿနာ၊ 

အခက်အခ၊ဲ အ ရာယ်ဟသူမ ကိ ုအညံခ့ံ

အ ံးေပးရန်    လူ့ေလာကကီးထဲသို 

ေရာက်ရှိလာြခင်းမဟုတ်၊    ြပဿနာ၊ 

အခက်အခဲ၊ အ ရာယ်ဟူသမ ကိုအိုင်

ယူရန် လူ့ေလာကကီးထဲသို ေရာက်ရှိ

လာြခင်းြဖစ်သည်ဟေူသာ ခယံခူျက်သည် 

မှန်ကန်ေသာခံယူချက်ြဖစ်သည်။ ဤသို 

မှန်ကန်ေသာခံယူချက်မျိးြဖင့ ်ရပ်တည်

ေနပါက မည်သည့ြ်ပဿနာ၊ အခက်အခ၊ဲ 

အ ရာယ်မျိးကိုမဆို  အိုင်မခံအ ံး

မေပးဘဲ ǧကံ့ǧကံ့ခံရင်ဆိုင်ေနကရမည်

ြဖစ်သည်။   ဤသိုǧကံ့ǧကံ့ခံရင်ဆိုင်ေနမ 

ေကာင့ ်  က ်ုပ်တိုအားလုံး  စိတ်ဓာတ်

ǧကံ့ခိုင်ြမင့်မားေသာလူမျိးအြဖစ်ေရာက်

ရိှမည်။ က ု်ပ်တိုိင်ုငသံားများ စတ်ိဓာတ်

ǧကံ့ခိုင်ြမင့်မားေနမ ေကာင့်  အမိိုင်ငံ

သည် စတ်ိဓာတ်ǧကံခ့ိင်ုြမင့မ်ားေသာိင်ုငံ

ဟူ၍  ေကာင်းေသာဂုဏ်သတင်းြဖင့ ်

ေကျာ်ကားလာမည်။

စွမ်းရည်အမျိးမျိးကိုြမင့်တင်ြခင်းစွမ်းရည်အမျိးမျိးကိုြမင့်တင်ြခင်း

က ်ုပ်တိုိုင်ငံသားများ   စွမ်းရည်

ြမင့်မားသူများြဖစ်ကရမည်။   စွမ်းရည်

ြမင့မ်ားေနရန်အတွက် အချက်ငါးချက်ကိ ု

အစ်လိုက်နာေဆာင်ရွက်ေနကရမည်။ 

ပထမအချက်မှာ   လုပ်ငန်းတာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ရာတွင် ပီးေြမာက်မ အဆင့်

အတန်းသည်  တစ်ကိမ်ထက်တစ်ကိမ ်

ပိုမိုအဆင့်ြမင့်ေနေစရမည်။   ဒုတိယ

အချက်မှာ   ပိုမိုအဆင့်ြမင့်ခက်ခဲေသာ 

လုပ်ငန်းတာဝန်များကိုထမ်းေဆာင်ပီး 

မိမိတို၏မူလစွမ်းရည်များကို   အစ်

ြမင့်တင်ေနရမည်။   တတိယအချက်မှာ 

မမိတိို၏မလူစွမ်းရည်များ ပိမုိြုမင့မ်ားလာ

ေရးအတွက် ထပ်မလံိအုပ်သည့ ်အသပိညာ၊ 

ဗဟုသုတများကုိ  စ်ဆက်မြပတ်ရှာေဖွ

စုေဆာင်းေနရမည်။  စတုတ အချက်မှာ   

တစ်ဦးချင်းစတွီင်ရိှေနသည့ ် အေတွအǧကံ၊ 

က မ်းကျင်မ ှင့် အေတွးအေခ များကို 

အြပန်အလှန်မ ေဝဖလှယ်ေနကရမည်။ 

ပɥ မအချက်မှာ    လုပ်ငန်းတာဝန်များ

ကို     သုေတသနသေဘာအေြခခံ၍

ထမ်းေဆာင်ပီး    ပိုမိုအဆင့်ြမင့်ေသာ 

နည်းဗျဟာ၊  နည်းပညာ၊  နည်းလမ်း

နည်းစနစ်တိုကို  အမဲေဖာ်ထုတ်ရယူ

ေနရမည်။ ဤအချက် ငါးချက်ကိ ုလိက်ုနာ

ေနပါက က ်ုပ်တိုအားလုံး စွမ်းရည်

ြမင့မ်ားေသာ လမူျိးအြဖစ်ေရာက်ရိှမည်။ 

က ု်ပ်တုိုိင်ငံသားများ စွမ်းရည်ြမင့်မား

ေနမ ေကာင့် အမိိုင်ငံသည် စွမ်းရည်

ြမင့်မားေသာိုင်ငံဟူ၍  ေကာင်းေသာ

ဂုဏ်သတင်းြဖင့ ်ေကျာ်ကားလာမည်။

အသိပညာကိုြမင့်တင်ြခင်းအသိပညာကိုြမင့်တင်ြခင်း

က ်ုပ်တိုိုင်ငံသားများ အသိပညာ

ြမင့မ်ားသမူျားြဖစ်ကရမည်။ အသပိညာ

ြမင့်မားေနရန်အတွက် စာေပဗဟုသုတ

များကို စ်ဆက်မြပတ်ရှာေဖွဖတ် ေလ့

လာေနရမည်။ ပညာရှိသူေတာ်ေကာင်း 

များထံဆည်းကပ်ပီး အဆုံးအမတရား

များ၊ လမ်း န်တရားများကိ ုအမဲနာယူ

လက်ခံေနရမည်။ စာေတွ၊ လက်ေတွ

အေတွအǧကံအမျိးမျိးထံမှ အဖိုးတန်

သေဘာတရားှင့် သဘာဝသင်ခန်းစာ 

အမျိးမျိးကို ေဖာ်ထုတ်ရယူစုေဆာင်း

ေနရမည်။    ဤသိုဝီရိယကီးမားစွာ  

အသိပညာများကို   စုေဆာင်းရယူေန

ပါက      က ်ုပ်တိုအားလုံးအသိပညာ

ြမင့မ်ားေသာ  လမူျိးအြဖစ်ေရာက်ရိှမည်။ 

က ု်ပ်တိုိင်ုငသံားများ အသပိညာြမင့မ်ား

ေနမ ေကာင့ ်အမိိုင်ငံသည် အသိပညာ

ြမင့မ်ားေသာ ိင်ုငဟံ၍ူေကာင်းသတင်းြဖင့်

ေကျာ်ကားလာမည်။

စည်းလုံးညီွတ်မ ကိုြမင့်တင်ြခင်းစည်းလုံးညီွတ်မ ကိုြမင့်တင်ြခင်း

က ်ုပ်တိုိုင်ငံသားများ  စည်းလုံး

ညီွတ်မ ြမင့်မားသူများြဖစ်ကရမည်။ 

ညီွတ်ြခင်းသည် အင်အား၊ ေပါင်းစပ်

စုစည်းြခင်းသည် စွမ်းပကားဟု အဆိုရှိ

သည်။ စည်းလံုးညီွတ်မ ြမင့်မားေနရန် 

အတွက် မရိှအတ၊ူ ရိှအတ၊ူ ေအးအတ၊ူ ပအူမ ၊ 

အနာခံလည်းအတူတူ၊ အသာစံလည်း

အတတူ၊ူ  သာတညူမီ ၊   မ ေဝခစံားလိစုတ်ိ

ကိ ု  အစ်ေမွးြမကျင့သ်ုံးရမည်။   ွားကဲွ

လ င်   ကျားကိက်ု၊  ဇာတ်တသူားစားလ င် 

ဟသ  ာကိုးေသာင်းပျက်ဆိသုည့အ်ဆုံးအမ

များကို အမဲှလုံးသွင်းဆင်ြခင်ရမည်။ 

တစ်ဦးှင့ ်တစ်ဦး အြပန်အလှန်သစ ာ

ေစာင့်သိမ ၊ အြပန်အလှန်ေဖးမကူညီမ ၊ 

အြပန်အလှန်ခွင့လ် တ်နားလည်မ များကိ ု

အမဲလိုက်နာကျင့်သုံးရမည်။    ဤသို 

အသသိတြိဖင့ ်စေုပါင်းေနထိင်ုေနကပါက 

က န်ေတာ်တိုအားလုံး စည်းလုံးညီွတ်မ 

ြမင့်မားေသာလူမျိးအြဖစ်ေရာက်ရှိလာ

မည်။ က ်ုပ်တိုိုင်ငံသားများ စည်းလုံး

ညီွတ်မ ြမင့်မားေနမ ေကာင့် အမိုိင်ငံ

သည် စည်းလုံးညီွတ်မ ြမင့်မားေသာ၊ 

တည်ငိမ်ေအးချမ်းေသာ၊ သာယာလှပ

ေသာိုင ်ငံဟူ၍   ေကာင်းေသာဂုဏ်

သတင်းြဖင့ ်ေကျာ်ကားလာမည်။

က ်ုပ်တိုတာဝန်ေကျပွန်မ ှင့် ိုင်ငံ၏က ်ုပ်တိုတာဝန်ေကျပွန်မ ှင့် ိုင်ငံ၏

ရလဒ်ရလဒ်

က ်ုပ်တိုိုင်ငံသားများ   တာဝန်

ေကျပွန်စွာ   မမိတိို၏စည်းကမ်း၊ ကိယ်ုကျင့်

သီလ၊   ဇွဲလုံလဝီရိယ၊   စိတ်ဓာတ်

ǧကံခ့ိင်ုမ ၊ စွမ်းရည်အမျိးမျိး၊   အသပိညာ၊ 

စည်းလုံးညီွတ်မ  စသည့အ်ချက်များကိ ု 

အစ်ကိးပမ်းြမင့်တင်ေနပါက    က ု်ပ်

တိုသည်   ေတာ်၍ေကာင်းေသာိင်ုငသံား

များအြဖစ် ေရာက်ရှိကမည်။ က ်ုပ်တို

ေတာ်ပီးေကာင်းေနမ ေကာင့် အမိိုင်ငံ

သည် စည်းကမ်းြမင့မ်ားေသာ၊ ကိယ်ုကျင့်

သီလြမင့ ်မားေသာ၊    ဇွဲလုံလဝီရိယ

ြမင့မ်ားေသာ၊  စတ်ိဓာတ်ǧကံခ့ိင်ုမ ြမင့မ်ား

ေသာ၊   စွမ်းရည်အမျိးမျိးြမင့်မားေသာ၊ 

အသပိညာြမင့မ်ားေသာ၊ စည်းလုံးညီွတ်မ 

ြမင့်မားေသာိုင်ငံဟူ၍  ေကာင်းေသာ

ဂုဏ်သတင်းအမျိးမျိးြဖင့် ေကျာ်ကား

လာမည်။ ဤသိုေကာင်းေသာဂုဏ်သတင်း 

အမျိးမျိးြဖင့ ်ေကျာ်ကားလာေနမ ေကာင့ ်

ိုင်ငံတကာ၏ ယုံကည်မ အြပည့်အဝ

ြဖင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လာမ ၊ လာေရာက်

ရင်းီှးြမပ်ံှမ များကိ ုက ု်ပ်တိုအမိိင်ုငံ

ေအာင်ြမင်စွာလက်ခံရရှိမည်ြဖစ်သည်။

က ု်ပ်တိုိင်ုငသံားများ ေတာ်ပီးေကာင်းက ု်ပ်တိုိင်ုငသံားများ ေတာ်ပီးေကာင်း

ေနကရမည်ေနကရမည်

ယခအုချန်ိတွင် က ု်ပ်တိုအမိိင်ုငသံည် 

ိုင်ငံတကာ၏ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ၊ 

လာေရာက်ရင်းှီးြမပ်ှံမ များ     လိုအပ်

ေနသည်။    ဤလိအုပ်ချက်ကိြုဖည့ဆ်ည်း

ေပးရမည့်တာဝန်ရှိသူများမှာ က ်ုပ်တို

ိင်ုငသံားများပင်ြဖစ်ကသည်။  ြပည်တွင်း

၏အားသည် ြပည်တွင်းမှာသာရှိသည်

ဆိုသည့်သေဘာြဖစ်သည်။   ထိုေကာင့ ်  

အမိိုင်ငံ၏ ြပည်တွင်းအားအစစ်အမှန်

ြဖစ်ေသာ    က ်ုပ်တိုသည်   ေတာ်၍

ေကာင်းေသာ   ိုင ်ငံသားများအြဖစ  ်

အစ်ကိးပမ်းရပ်တည်ေနကရမည်

ြဖစ်ေကာင်း    အေလးအနက်တင်ြပ

အပ်ပါသည်။    ။

ြမင်းမူ   ဇွန်   ၂၈ြမင်းမ ူ  ဇွန်   ၂၈

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ြမင်းမူမိနယ်

၌  မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်အုပ်ချပ်ေရး

ေကာ်မတီ၏ဦးေဆာင်မ ြဖင့ ်   မိနယ်

သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှကီးမှး၍ သဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင်စမ်ိးလန်းစိြုပည်ေရး၊ သစ်ပင်

များစိုက်ပျိးြခင်းြဖင့ ်ေဒသတွင်းအပူချနိ်

ေလျာက့ျလာေစရန်၊ သစ်ေတာသစ်ပင်များ 

ြပန်းတီးမ မြဖစ်ေပ ေစရန်  ရည်ရွယ်၍  

ြမန်မာ့အမျိးသမီးများေန့ကို    ကိဆို

ဂဏ်ုြပေသာအားြဖင့ ်၂၀၂၆ ခှုစ် မိုးရာသ ီ

သစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲကို  ဇွန်လ ၂၈ ရက် 

နံနက်ပိုင်းတွင်   ြမင်းမူမိ အေရှပိုင်း

ရပ်ကွက် ေရနံသိုေလှာင်ုံးဝင်းှင့် ေရနံ

သိုေလှာင်ဝန်ထမ်းအိမ်ရာဝင်းအတွင်း 

စုေပါင်းစိုက်ပျိးသည်။

ေရှးဦးစွာ ဌာနဆိင်ုရာအဖဲွအစည်းများမှ 

စိုက်ပျိးမည့် ပျိးပင်များှင့ ် လူထုြဖန့်

ပျိးပင်များအား  မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့ ်

အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက   ှင့်အဖွဲဝင်

များ၊ သစ်ေတာဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး

တိုက   ဌာနဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းများှင့်

တက်ေရာက်လာကသမူျားထ ံေပးအပ်၍ 

စေုပါင်းသစ်ပင် စိက်ုပျိးပဲွကိ ုကျင်းပသည်။

အဆိပုါ မိုးရာသစီေုပါင်းသစ်ပင်စိက်ုပျိး

ပွဲသို မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်အုပ်ချပ်ေရး

ေကာ်မတီဥက    ဦးစိုးဝင်းိုင်ှင့် အဖဲွဝင်

များ၊ စစ်ကိင်ုးခိင်ုအပပူိင်ုးေဒသစမ်ိးလန်း

စို ြပည်ေရးဦးစီးဌာန   လက်ေထာက်

 န်ကားေရးမှး  ဦးေကျာ်ဝင်းေရɫ ှင့ ် 

ဝန်ထမ်းများ၊  မိနယ်သစ်ေတာဦးစီးမှး 

ဦးလွင်ကိကုိလုတ်ှင့ ်ဝန်ထမ်းများ၊ မိနယ်

အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲဝင်များ၊ ဆရာ၊ 

ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား၊ 

အရန်မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ ေဒသခံ

ြပည်သမူျားက တမာပင် ၁၆၀၀၊  မည်စည်

ပင် ၈၀၀ စုစုေပါင်း အပင် ၂၄၀၀  တိုကို 

စုေပါင်းစိုက်ပျိးကေကာင်း သိရသည်။                     

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ြမင်းမူမိနယ်၌ ၂၀၂၆ ခုှစ် မိုးရာသီစုေပါင်း

သစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲကျင်းပ

ကျိက်ထို   ဇွန်   ၂၈ကျိက်ထို   ဇွန်   ၂၈

မွန်ြပည်နယ်   ကျိက်ထိုမိနယ်၌

လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူ့အင်အား

ဝန်ကီးဌာန  ကျိက်ထိုမိနယ်ဦးစီးမှး

ုံးမှ  ိုင ်ငံေတာ်အစိုးရ၏ ရက် ၁၀၀ 

စီမံချက်ြဖင့် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ှင့ ်

UID ကတ်ထတ်ုေပးြခင်းကိ ုဇွန်လ ၂၇ ရက်

နံနက်ပိုင်းတွင် အမှတ်(၂)အေြခခံပညာ

အထက်တန်း ေကျာင်း၌  ေဆာင်ရွက် 

သည်။

အဆုိပါလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ရာသုိ

ကျိက်ထိုခိုင်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်အုပ်ချပ်

ေရးေကာ်မတီဥက    ဦးကံေစာလ  င်ှင့ ်

အဖွဲဝင်များ၊ မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့ ်

အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက   ဦးတင့်လွင်

ှင့်အဖဲွဝင်များလာေရာက်ကည့် ကရာ   

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့်ြပည်သူ့အင်အား

ဝန်ကီးဌာန ကျိက်ထိုခိုင်ဦးစီးမှးုံးမှ 

ဒုတိယ န်ကားေရးမှး ဦးလှေအးက 

ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ှင့် UID ကတ်တိုကိ ု

လုပ်ထုံးလုပ်နည်းှင့်အညီစိစစ်၍ စနစ်

တကျြပလုပ်ေပးေနမ အေြခအေနတိုကို 

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၏  ရက်  ၁၀၀ စီမံ

ချက်ြဖင့ ်ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ှင့ ်UID 

ကတ်ထုတ်ေပးြခင်းကိ ုလူဝင်မ ကီးကပ်

ေရးှင့်   ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန

ကျိက်ထိုမိနယ်ဦးစီးမှးုံးမှ ဝန်ထမ်း

များက မိနယ်အတွင်းရှိ အေြခခံပညာ

ေကျာင်းများ၊ ရပ်ကွက်/ေကျးရွာများသို

ေန့စ်လိုက်လံေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

ေကာင်း သရိသည်။  ြပည့်ဖိး(ြပန်/ဆက်)

ကျိက်ထိုမိနယ်၌ 

ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ှင့် 

UID ကတ်ထုတ်ေပး

ပွင့်ြဖ   ဇွန်   ၂၈ပွင့်ြဖ   ဇွန်   ၂၈

 မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌ 

ယခှုစ် မိုးသီးံှစိုက်ပျိးရာသတွီင် ဆထွီက်

သီးံှစု ံ၂၉၃၈၅ ဧက  စိက်ုပျိးရန် လျာထား

ပီး  သတ်မှတ်စိက်ုဧကများ ြပည့မ်ေီအာင် 

စိက်ုပျိးိင်ုရန် ဇွန်လမှစတင်စိက်ုပျိးခဲရ့ာ 

ယေန့ထ ိ၂၈၅၅၆ ဧကထ ိစိက်ုပျိးပီးစီးပ ီ

ြဖစ်ေကာင်း ပွင့်ြဖမိနယ် စိုက်ပျိးေရး

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။   

“ဒီှစ်   မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီပွင့်ြဖ

မိနယ်မှာ ဆီထွက်သီးှံစုံ ၂၉၃၈၅ ဧက 

စိက်ုပျိးဖို လျာထားပါတယ်။  ဒေီန့ထ ိ ေြမပ၊ဲ 

ှမ်း ၊ ေနကာ ဆီထွက်သီးှံစုံ ၂၈၅၅၆ 

ဧက စိက်ုပျိးပီးစီးပ ီြဖစ်ပါတယ်။ ဆထွီက်

သီးံှအလိက်ု လျာထားချက်ြပည့မ်ေီအာင် 

စိုက်ပျိးိုင်ဖို ၊ အထွက် န်းေတွတိုးတက်

ေစဖို ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေနပါတယ်”

ဟု  ပွင့်ြဖမိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန 

မိနယ်ဦးစီးမှး ေဒ မိုးမိုးေဝက  ေြပာ

သည်။

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ဆီထွက်သီးံှစုိက်ပျိး

ေတာင်သူများကို   စိုက်ဧကများတိုးချဲ

စိက်ုပျိးိင်ုေရး၊ တစ်ဧက ပန်းတိင်ုအထွက်

 န်းများရရှိေစေရးအတွက ်  စိုက်ပျိးေရး

ဦးစီးဌာနသည်     ေဒသှင့်ကုိက်ညီေသာ 

မျိးေကာင်းမျိးသန့်များ ေရွးချယ်စုိက်ပျိး

ေရး၊ GAP စိုက်နည်းစနစ်ြဖင့ ်စိုက်ပျိးိုင်

ေရး၊ ပိုးမ ားေရာဂါကင်းရှင်းေရး စသည့် 

စိက်ုပျိးေရးဆိင်ုရာ အသပိညာေပးလပ်ုငန်း

များကုိ ေတာင်သူများှင့်ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ဆီထွက်သီးှံများကို  အထွက် န်းှင့် 

အရည်အေသွးေကာင်းမွန်ေအာင် စိက်ုပျိး

ိင်ုပါက ေဒသတွင်းဆစီားသုံးမ ကိ ုဖလူုေံစ

မည့်အြပင်    ပိုလ ံမ ကိုြပည်ပသိုတင်ပို

ေရာင်းချိင်ုမည်ြဖစ်၍ သီးံှဝင်ေငရွရိှကာ 

လူမ စီးပွားဘဝများ ဖွံဖိးတိးုတက်လာ

မည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်ဆထွီက်သီးံှများကိ ု

ေဒသမေရွးတိုးချဲစိက်ုပျိးိင်ုေရး ကိးပမ်း 

ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း မိနယ်

ဦးစီးမှး ေဒ မိုးမိုးေဝထံမှသိရသည်။    

လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

ဆီထွက်သီးှံစုံ  ၂၈၅၅၆  ဧကထိ စိုက်ပျိးပီးစီး



၁၅၂၉-၆-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်  ၂၈ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်  ၂၈

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယ

ဝန်ကီး ဦးမျိးြမင့်သည်  ချင်းြပည်နယ်

အတွင်း ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးှင့ြ်ပန်လည်

တည်ေဆာက်ေရးေကာ်မတဝီင်များှင့အ်တ ူ

ယမန်ေန့က    တီးတန်ိ - တွန်းဇလံမ်းပိင်ုး

အေြခအေနကို ကည့် စစ်ေဆးပီး လမ်း

များအား ေရရှည်တည်တံခ့ိင်ုမေဲရးအတွက် 

လိုအပ်သည့်   ြပြပင်ထိန်းသိမ်းမ များ 

ေဆာင်ရွက်ရန်၊ လိအုပ်သည့ေ်နရာများတွင် 

Culvert များ တည်ေဆာက်ရန်၊    မိုးရာသီ

တွင်    ေရမတင်ေစေရး    အေလးထား

 ေဆာင်ရွက်ရန်၊ မိုးတွင်းတွင် ေတာင်ပိ၍ 

လမ်းြပတ်ေတာက်မ မရိှေစေရး တာဝန်ရိှသ ူ

အဆင့ဆ်င့မှ် ကိတင်စဖဲွု၍ အေလးထား

ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်သွားရန် မှာကားသည်။

ထိုေနာက် တွန်းဇံမိရှိ    မိနယ်

အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး ဦးစီးဌာနုံး၌ 

ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများှင့ ်  ေတွဆုံပီး 

အမှာစကားေြပာကားကာ ဝန်ထမ်းများ၏ 

တင်ြပချက်များအေပ    တာဝန်ရှိသူများ

ှင့ ် ေပါင်းစပ်ညိ   င်းေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။

ယင်းေနာက် တွန်းဇံမိရှိ Cyclone 

Shelter   (သဘာဝေဘးဒဏ်  ခိုလ ံသည့်

ေနရာ)အား ကည့် ပီး ခုတင် ၅၀  ဆံ့ 

မိနယ်ြပည်သူ့ေဆးံု(တွန်းဇံ)၌  ေဆးုံ

အုပ်(တာဝန်ခံ)၊ တပ်မေတာ်မှ ဆရာဝန်၊ 

ေဆးုဝံန်ထမ်းများှင့ ်ေတွဆုေံဆွးေွးကာ 

လိုအပ်ချက်များအေပ  ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

တွန်းဇံမိ ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးှင့် ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရး

လုပ်ငန်းများ ဒုတိယဝန်ကီး ဦးမျိးြမင့် ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၂၈ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၂၈

World MSME Day အထိမ်းအမှတ ်

အခမ်းအနားကို ေနြပည်ေတာ် MICC-1 

၌ ကျင်းပလျက်ရိှရာ ဒတုယိေန့၌ Suppo-

rting MSMEs to promoting national 

Economy၊  Strategies for Future 

MSMEs Development၊ The Crucial 

Role of MSME Digital Adoption in 

Building Myanmar’s Digital Economy 

by FY 2030-2031  ေခါင်းစ်များြဖင့် 

သက်ဆိင်ုရာက  အလိက်ု ပညာရှင်များမှ 

ေဟာေြပာြခင်းများေဆာင်ရွက်ကသည်။

ညေနပိုင်းတွင် World MSME Day 

အထိမ်းအမှတ်ပိတ်ပွဲကို     ဆက်လက် 

ကျင်းပရာ စက်မ ှင့် အေသးစား၊ အငယ်

စား၊ အလတ်စားှင့် စီးပွားေရးလုပ်ငန်း

များ    ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာချာလသီန်း၊ 

ဒတုယိဝန်ကီးများ၊  န်ကားေရးမှးချပ်

များ၊ ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှးများှင့ ်

ဆက်စပ်ဝန်ကီးဌာနများမှတာဝန်ရိှသမူျား၊ 

MSME လုပ်ငန်းရှင်များှင့ ်အသင်းအဖွဲ

များမှ ကိုယ်စားလှယ်များ တက်ေရာက်

သည်။ 

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ယခကုျင်းပ

ခဲ့သည့် အခမ်းအနားသည် ြမန်မာိုင်ငံ 

အေနြဖင့ ်ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ ေရရှည်တည်တံ့

ခိုင်မဲေသာ ဖွံဖိးေရးရည်မှန်းချက်များ 

(SDGs) ကိ ုအေလးထား အေကာင်အထည်

ေဖာ်ေနမ ကိုြပသိုင်ခဲ့ပီး အစိုးရ၏မူဝါဒ

ပိင်ုးဆိင်ုရာ ခိင်ုမာမ ှင့ ်စွမ်းေဆာင်ရည်ကိ ု

ိင်ုငတံကာက ပိမုိအုသအိမှတ်ြပလာေစ

မည့်   ေြခလှမ်းသစ်တစ်ရပ်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

နည်းပညာှင့ ်ဒစ်ဂျစ်တယ်အခွင့အ်လမ်း

များေဖာ်ေဆာင်ိင်ုမ ဆိင်ုရာ    ဒစ်ဂျစ်တယ် 

တိုးတက်မ အတွက် အနာဂတ် ေခတ်မီ 

MSME များအေနြဖင့ ်အွန်လိုင်းေပ တွင် 

ြမင်သာြခင်း (Visible)၊ ယုံကည်ရြခင်း 

(Trusted)၊ ေငေွပးေချမ လွယ်ကြူခင်း (Paid)၊    

ေဈးကွက်အဆင်သင့်ြဖစ်ြခင်း (Market-

Ready)၊ ပိုေဆာင်မ ေသချာြခင်း (Delivered)

ှင့် ေရရှည်တိုးတက်ြခင်း (Growing) 

ဆိသုည့ ် အဆင့ေ်ြခာက်ဆင့အ်တိင်ုး စနစ်

တကျ   ကူးေြပာင်းိင်ုရန်လိအုပ်ေကာင်း။ 

 ဘ  ာေရး အရင်းအြမစ်ှင့ ်MSME 

ေချးေငဆွိင်ုရာ အခွင့အ်လမ်းများအေနြဖင့ ်

ိင်ုငေံတာ်ကပံပ့ိုးေပးမည့ ်သက်သာေသာ

ေချးေငမွျားကိ ုြပည်တွင်းအေထေွထအွာမခံ

ကမု ဏကီိုးခှုင့ပ်ူးေပါင်း၍ အေပါင်ပစ ည်းမဲ ့

MSME ေချးေငမွျားကိ ုအတိုး န်း ၅ ရာခိင်ု

 န်းြဖင့ ်ထတ်ုေချးိင်ုေရး  စနစ်များသတ်မှတ်

ိင်ုခဲပ့ါေကာင်း၊ ိင်ုငတံကာေဈးကွက်ှင့ ်

အာဆယီခံျတ်ိဆက်မ အတွက် အာဆယီှံင့် 

ကမ ာ့ေဈးကွက်သို ကုန်ကျစရိတ်မရှိဘဲ 

အခမဲ ့ချတ်ိဆက်ေပးမည့ ်ASEAN Access 

၏ တရားဝင်အွန်လိုင်းပလက်ေဖာင်းကို 

အသုံးြပ၍ ြပည်ပေဈးကွက်စည်းမျ်း

များှင့်   အǧကံေပး/ ြဖန့်ြဖးသူများ၏ 

အချက်အလက်များကို တိုက်ိုက်ရယူ

ိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ လာမည့ ်၂၀၂၆ ခှုစ်

ဇူလိုင်လ ၈ ရက်တွင်ကျင်းပမည့ ် ဂျာမနီ

ိင်ုငသံို ြပည်တွင်းထတ်ုကန်ုများ တင်ပိုိင်ု

ေရးအတွက်   လိအုပ်ချက်များကိ ုေဆွးေွး

မည့်သင်တန်းှင့်   ဇူလိုင်လ   ၁၅ ရက်

ှင့ ်၁၆ ရက်တွင်ကျင်းပမည့ ်တတ်ုိင်ုငံ

မှ ဝယ်ယသူမူျားှင့ ်တိက်ုိက်ုချတ်ိဆက်

ေပးမည့ ်(China-ASEAN Business Match

making) ပွဲများသို ြမန်မာ MSME များ 

အြမန်ဆုံးပါဝင်ိုင်ေရး ချတိ်ဆက်မ များ 

ရရှိေစခဲ့ေကာင်း၊ သိုြဖစ်ပါ၍ ဆက်စပ်

ဝန်ကီးဌာနများ၊ ေအဂျင်စမီျား၊ ပဂု လကိ

အသင်းအဖဲွများှင့ ်လပ်ုငန်းရှင်များအားလုံး 

အေနြဖင့ ်မမိတိို သီးြခားစလီပ်ုေဆာင်ြခင်း

မျိး မဟတ်ုဘ ဲိင်ုငေံတာ်၏ စီးပွားေရးက   

အရိှန်အဟန်ုြမင့ ်တိုးတက်လာေစရန်အတွက် 

"Global Partnership" ခိုင်မာစွာြဖင့ ်

လက်တဲွကာ အစွမ်းကန်ုညိ  င်းေပါင်းစပ် 

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သွားကပါရန် တိက်ုတွန်း 

  းေဆာ်ပါေကာင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် 

တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ် MSME ေအဂျင်စ ီ

ဥက   များှင့်ေတွဆုံ၍ တိုင်းေဒသကီး/ 

ြပည်နယ်အလိုက် MSME များဖွံ ဖိး

တိုးတက်ေရးအတွက ်    ေရှဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်ရမည့ ်လပ်ုငန်းစ်များ၊ MSME 

လုပ်ငန်းရှင်များ၏ လိုအပ်ချက်များကို 

ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပးရမည့ ်ကစိ ရပ်

များကို      အေသးစိတ်ေဆွးေွးညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

                                          ြမဝတီ 

World MSME Day အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားများှင့် 
ဆက်စပ်ကျင်းပသည့် အသိပညာေပးေဆွးေွးပွဲကျင်းပ ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှးများအတည်ြပခန့်ထားြခင်း

 ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ိင်ုငေံတာ်သမ တသည် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ

ဝန်ထမ်းအဖဲွအစည်းအကီးအမှးများကိ ုအစမ်းခန့်ကာလ (၁)ှစ် ြပည့ေ်ြမာက်သည့်

ေန့မှစ၍ အတည်ြပခန့်ထားလိုက်သည-်

     အမည် ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှး အမည် ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှး

      ရာထူး၊ ဌာနရာထူး၊ ဌာန 

 ( ၁ ) ေဒါက်တာ ေမစန်းရီ ပါေမာက ချပ်

     ရန်ကုန်ိုင်ငံြခားဘာသာတက သိုလ်

     အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန

     ပညာေရးဝန်ကီးဌာန

 ( ၂ ) ေဒါက်တာ ခင်ေကခိုင် ပါေမာက ချပ်

     မေကွးတက သိုလ်

     အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန

     ပညာေရးဝန်ကီးဌာန

     

ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်း

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ 

ဆက်လက်၍ ေဆးုံတွင် ြပင်ပလူနာ

များအား ေဆးကသုေပးေနမ အေြခအေန

ှင့် အတွင်းလူနာများအား လက်ခံကုသ

ေပးရန် ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ အေြခအေနကိ ု

ကည့် စစ်ေဆးပီး လာေရာက်ေဆးကသု

မ ခံယူသည့် ြပည်သူများှင့် ဝန်ထမ်းများ

အား ေထာက်ပံေ့ကးှင့ ်  ေကာ်ဖထီပ်ုများ 

ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ြမဝတီ

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၃.c /  ၃၂.c

ရန်ကုန် ၂၃.c /  ၃၄.c

မ ေလး ၂၆.c /  ၃၈.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို

သိပ်သည်းဆ ၁၉ . ၂၅ ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာှင့်အထက်ရှိ    စံချနိ်မီေရɫ  ၁ 

ကျပ်သား( ၁၆ . ၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ေဈး န်းမှာ (၆,၉၀၀,၀၀၀) ကျပ်ေဈး န်းမှာ (၆,၉၀၀,၀၀၀) ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၂၈-၆-၂၀၂၆ ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ )

ရည်ɯ န်း ေစဈး (Market Rate)



၂၉-၆-၂၀၂၆၁၆ ဓာတ်ပုံြမင်ကွင်း

ဒီပါလင်းဒီပါလင်း မိနယ်(ြပန်/ဆက်)မိနယ်(ြပန်/ဆက်) ရှင်းသန့်ြဖရှင်းသန့်ြဖ

အမိမိအနယ်နယ်၌ ၂၀၂၆ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေအာင်စာရင်းထုတ်ြပန်ေကညာ

ြပည့်ဖိး(ြပန်/ဆက်)ြပည့်ဖိး(ြပန်/ဆက်)

ေမာင်ယ်ဦး(ဒလ)ေမာင်ယ်ဦး(ဒလ) ပအိုဝ်းေဒသ(ြပန်/ဆက်)ပအိုဝ်းေဒသ(ြပန်/ဆက်)

ေအာင်ဝင်းငိမ်း(ကန့်ဘလူ)ေအာင်ဝင်းငိမ်း(ကန့်ဘလူ) ခိုင်(ြပန်/ဆက်)ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ေရɫ မိုးညင်းေရɫ မိုးညင်း မင်းမင်းေထွး(ေပျာ်ဘွယ်)မင်းမင်းေထွး(ေပျာ်ဘွယ်)

ကျိက်ထို

ဒလ

ေညာင်ဦး

ကန့်ဘလူ ေကာ့ေသာင်း

ဖားကန့် ေရး

ဟိုပုံး

မိုးညင်း ေပျာ်ဘွယ်

ြမဝတီ

ေဆာင်းှင်းြဖ(ြပန်/ဆက်)ေဆာင်းှင်းြဖ(ြပန်/ဆက်)



၁၇ဓာတ်ပုံြမင်ကွင်း၂၉-၆-၂၀၂၆

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)မိနယ်(ြပန်/ဆက်) လြပည့်လင်း(ြပန်/ဆက်)လြပည့်လင်း(ြပန်/ဆက်)

မျိးမင်း(ြပန်/ဆက်)မျိးမင်း(ြပန်/ဆက်)

မျိးဝင်းညိ(က န်းလှ)မျိးဝင်းညိ(က န်းလှ) ေမာင်ခိုင်မင်း(ြပန်/ဆက်)ေမာင်ခိုင်မင်း(ြပန်/ဆက်) ေမာင်မျိးမင်း(ြပန်/ဆက်)ေမာင်မျိးမင်း(ြပန်/ဆက်)

ဝဏ ထွန်း(ြပန်/ဆက်)ဝဏ ထွန်း(ြပန်/ဆက်) ေဇာ်ကိုကို(ေတာင်ငူ)ေဇာ်ကိုကို(ေတာင်ငူ)

လ  င်မင်းေအာင်(ြပန်/ဆက်)လ  င်မင်းေအာင(်ြပန်/ဆက်) ခိုင်ထူး(ြပန်/ဆက်)ခိုင်ထူး(ြပန်/ဆက်)လှဝင်းလှဝင်း

က န်းလှ

ဘုတ်ြပင်း ပန်းေတာင်း

ေကျာက်တံခါး

မေကွး ဂန့်ေဂါ

ကျိက်လတ် နတ်ေမာက် မိတ်

ြပည် ေတာင်ငူ

ရဲကိုေမာင်(ြပန်/ဆက်)ရဲကိုေမာင(်ြပန်/ဆက်)

ေမာ်လမိင်က န်း
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NAY PYI TAW  June  28
The Micro, Small and Medium 

Enterprises (MSME) Develop-
ment Work Committee Meeting 
(1/2026) was held at 9:30 am 
today in the assembly hall 
of Ministry Office No. 30, the 
Ministry of Industry and Micro, 
Small and Medium Enterprises 
Development in Nay Pyi Taw. 
Vice President U Nyo Saw, 
also Chairman of the MSME 
Development Work Committee, 
attended and delivered an 
address.

The meeting was attended 
by Union Minister Dr Charlie 
Than, Vice Chairman of the 
Work Committee, along with 
Union Ministers Dr Kan Zaw, 
Dr Myo Thein Kyaw, U Min 
Naung, U Ko Ko Lwin, and 
U Tun Ohn, who are committee 
members. Also in attendance 
were the Chairman of the Nay 
Pyi Taw Council, Chief Ministers 
of Regions and States, Deputy 
Ministers, the Chairman and 
members of the MSME Agency, 
experts from various associa-
tions, and invited guests.

First, Vice President U Nyo Saw 
delivered his opening remarks, 
outlining several key directives 
and implementation strategies. 
He highlighted the implemen-
tation of directives given by the 
President during the Central Com-
mittee meeting, as well as the 
responsibilities of the MSME 
Work Committee mentioned 
during the World MSME Day 
commemoration ceremony. He 

detailed plans to expand the 
cultivation of cotton, bamboo, 
rubber, and coffee for national 
benefit, and to increase the 
production of finished goods. 
Furthermore, he stressed the 
need for a comprehensive app-
roach covering raw materials, 
technology, capital, and skilled 
labour to produce high-quality 
products that meet international 
market standards. Noting that 
MSME development relies hea-
vily on agricultural growth, the 
Vice President discussed me-
thods to boost both the quan-
tity and quality of agricultural 
production. Reflecting on the 
MSME exhibition successfully 
held on 27 June to mark World 
MSME Day, where Regions and 

States comprehensively show-
cased local products, he empha-
sised the need to further diver-
sify and develop new product 
lines. He also addressed the ex-
pansion of the livestock sector 
across Regions and States using 
modern systems. To ensure 
domestic self-sufficiency, he 
instructed that the cultivation 
of various oilseed crops be 
expanded across Regions and 
States, and that oil mills be 
upgraded to produce refined, 
high-standard edible oil. He 
noted that the "One Region, One 
Product" project—a presiden-
tial directive successfully im-ple-
mented internationally—must 
utilise only domestically avail-
able raw materials when creat-

ing new product categories. He 
stated that natural resources 
across Regions and States must 
be used systematically without 
illegal exploitation, and that 
factories, workshops, water 
supply, electricity, and basic 
infrastructure must be properly 
managed. Finally, he urged the 
adoption of modern technolo-
gies, including Artificial Intelli-
gence (AI), and advised prioriti-
sing "Quick Win" initiatives to 
rapidly and effectively implement 
regional MSME operations.

Afterward, Work Committee 
Secretary Deputy Minister 
Dr. Aung Zeya and the MSME 
Agency Chairman explained 
the status of implementations 
on the decisions of the Work  

Committee Meeting (1/2025) 
and submissions presented to 
the Work Committee.

 Then, Work Committee Vice 
Chairman Union Minister Dr. 
Charlie Than explained regard-
ing the action plans to be conti-
nued by  the Work Committee 
in accordance with the policies 
of the State. 

Subsequently, Work Commit-
tee members, including Union 
Ministers, the Nay Pyi Taw 
Council Chairman, Region and 
State Chief Ministers, Deputy 
Ministers, and experts from 
associations, explained and dis-
cussed the status of measures 
to be taken to improve agricul-
ture-based manufacturing and 
to ensure progress throughout 
the trade and service chain 
from manufacturing, the status 
of encouraging and promoting 
agriculture-based manufactur-
ing businesses such as bamboo, 
cotton, rubber, and coffee busi-
nesses using domestic raw ma-
terials, the status of implement-
ing the 14 duties of the MSME 
Work Committee in accordance 
with the SME Law, and the 
status of arrangements made 
for the development of the 
human resources sector.

 Afterward, the Work Commit-
tee Chairman Vice President 
reviewed and discussed the 
presentations regarding the 
development of micro, small, 
and medium enterprises, gave 
a concluding speech, and adjou-
rned the meeting.    MyawadyMyawady

Vice President U Nyo Saw addresses MSME Development Work Vice President U Nyo Saw addresses MSME Development Work 
Committee Meeting (1/2026)Committee Meeting (1/2026)

Vice President U Nyo Saw delivers an address at the MSME Development Work Committee Meeting (1/2026).Vice President U Nyo Saw delivers an address at the MSME Development Work Committee Meeting (1/2026).

PWINTBYU   June  28
Pwintbyu Township Agricul-

ture Department of Magway 
Region stated that a total of 920 
acres of dried chilli has been 
harvested in the township.

In Pwintbyu Township, during 
the winter cropping season, 
a total of 1,296 acres of dried 
chilli were cultivated. Local 
farmers began harvesting the 
chilli crop in December 2025, 
and as of today, harvesting has 

been completed on 920 acres, 
with an average yield of 711 viss 
per acre.

“In Pwintbyu Township, 1,296 
acres of dried chilli were culti-
vated during the winter cropp-
ing season. Harvesting of these 
chilli fields began in December 
2025, and currently 920 acres 
have been harvested. The yield 
is about 711 viss of dried chilli 
per acre. For the remaining 
fields yet to be harvested, we 

are carrying out awareness 
activities to ensure timely har-
vesting so that yields do not de-
cline,” said Daw Moe Moe Wai, 
Township Manager of the Agri-
culture Department in Pwint-
byu Township.

During the winter cropping 
season, the Township Agricul-
ture Department has supported 
chilli farmers in Pwintbyu Town-
ship by providing agricultural 
knowledge and assistance to 

help increase income. These 
include selecting high-yield 
and regionally suitable quality 
seeds, applying correct cultiva-
tion methods and appropriate 
plant density, adopting Good 
Agricultural Practices (GAP) 
to ensure food safety, producing 
and using natural fertilizers and 
organic inputs, and implemen-
ting pest and disease control 
measures.

It is also noted that if chilli 

cultivation can be improved to 
achieve higher yields, it will not 
only meet local consumption 
needs but also allow surplus 
production for sale, thereby in-
creasing farmers’ income and 
contributing to socio-economic 
development. Therefore, eff-
orts should be made to expand 
chilli cultivation, according to 
the Township Agriculture De-
partment.                                

SKSK

Farmers harvest more than 900 acres of dried chilli in Pwintbyu TownshipFarmers harvest more than 900 acres of dried chilli in Pwintbyu Township
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ZALUN     June   28
“Local fishermen and busi-

nesspersons are engaged in 
trading of pomfret fish at the 
domestic market with high 
demand in Zalun Township of 
Ayeyawady Region,” said Daw 
Myint Myint Aye, the owner of 
fisheries product trading in 
Zalun Township.

In Zalun Township, demand 
for pomfret fish has increased 
since the first week of April this 
year up to the present, with large 
volumes being traded. Due to 
strong domestic demand, daily 

sales are reported to range 
between 3,500 and 5,500 viss.

“Currently, among the various 
fish species, pomfret fish are 
selling particularly well. At 
present, the average daily trade 
reaches up to about 5,500 viss. 
The increase in sales is driven by 
strong demand within the local 
market. Pomfret fish are regu-
larly supplied to local warehou-
ses, and the fish arriving there 
are fresh. As shipments increase, 
those involved in the fisheries 
sector are benefiting. Fishery 
products from this region are 

mainly exported and sold to 
Yangon. Overall, it is convenient 
and favourable to transport 
and sell goods to Yangon,” said 
Daw Myint Myint Aye.

Traders in Zalun Township 
purchase pomfret fish and 
other local fishery products, 
systematically inspect and 
clean them, and then distribute 
and export them to the purcha-
sing regions. It is reported that 
the price of pomfret fish has 
reached up to Ks-17,500 per 
viss.

SKSK

KALEWA    June   28 
Agricultural data compiled by 

Kalewa Township Agriculture 
Department stated that local 
farmers have harvested 100 

percent plantation of maize in 
Kalewa Township in Sagaing 
Region.

In Kalewa Township, during 
the winter cropping season, 

a total of 548 acres of maize 
and 3,165 acres of sweet corn 
were cultivated, totalling 3,713 
acres. Harvesting of these 
corn fields began in January 

this year, and as of today, all 
acres have been fully harves-
ted. The yield was reported 
at 66.92 baskets per acre for 
maize, and over 20,000 ears per 
acre for sweet corn.

“During the winter cropping 
season in Kalewa Township, 
maize and sweet corn were 
cultivated on 3,713 acres. At 
present, harvesting has been 
fully completed across all acres. 
To ensure successful crop pro-
duction, awareness activities 
were carried out, including 
education on preventing pest 
and disease outbreaks,” said 
U Myo Naing, Head of the 
Department of Agriculture in 
Kalewa Township.

In Kalewa Township, the 
Township Department of Agri-
culture provided support to 

maize and sweet corn farmers 
through training program-
mes,  field  demonstrations, 
preventive measures against 
fall armyworm, integrated pest 
management practices using 
neem-based pesticides, and 
the application of ginger and 
chilli-based pest control met-
hods, along with other agri-
cultural  knowledge-sharing 
activities.

In  maize  and  sweet  corn 
cultivation in Kalewa Town-
ship, maize yields exceed 50 
baskets per acre, with a pro-
duction cost of some Ks-500,000 
per acre. For sweet corn, yields 
reach about 15,000 ears per 
acre,  with  cultivation costs 
exceeding  Ks-500,000   per 
acre.

SMKSMK

PYAPON    June   28
From Pyapon Township in 

Ayeyawady Region, large qua-
ntities of giant sea perch fish 
were sold to the Yangon market 
according to Daw Kay Khaing, 
a fishery products trader in 

Pyapon Township.
From Pyapon Township, a 

total of 55,000 viss of giant sea 
perch fish were exported and 
sold to the Yangon market.

“During the past month alone, 
we were able to export and sell 

up to 55,000 viss of giant sea 
perch fish. The increase in 
sales was driven by strong 
demand from the Yangon mar-
ket. Giant sea perch fish are 
among the more durable spe-
cies, making them easier to 

handle and transport without 
worrying about damage or 
spoilage. In addition to giant 
sea perch fish, trade in other 
fishery products is also procee-
ding steadily,” said Daw Kay 
Khaing.

KALAY    June   28 
Local farmers from Kalay 

Township of Sagaing Region 
have reaped all plantations of 
butter bean in Kalay Township, 
according to the data from the 
township Agriculture Depart-
ment.

In Kalay Township, a total of 
2,311 acres of butter beans were 
cultivated during the winter 

cropping season. Harvesting 
of the cultivated butter bean 
fields began in January this 
year, and as of today, 100 per- 
cent of the acreage has been 
harvested, with an average 
yield of 17.65 baskets per acre, 
according to reports.

“During the winter cropping 
season in Kalay Township, 
2,311 acres of butter beans 

were cultivated. At present, 
all cultivated acreage has 
been fully harvested. Butter 
beans are grown only in the 
winter season, and the crop has 
been successfully cultivated. 
As butter beans fetch good 
prices, farmers rely on this 
crop for cultivation,” said Daw 
Marh Ewl, Head of the Agri-
culture Department in Kalay 

Township.
In Kalay Township, during 

this year’s monsoon cropping 
season, local farmers are cul-
tivating butter beans both as a 
sole crop and, in some cases, 
as an intercropped crop to 
generate additional income.

This year, the Township Agri-
culture Department has been 
supporting farmers cultivating 

various pulses by providing 
technical assistance to improve 
crop yields, promote the use of 
high-quality seeds, and supply 
necessary technologies. It has 
also provided education on 
pest and disease prevention, 
including the use of natural 
pesticides, as well as timely 
harvesting practices.

SMKSMK

100 percent harvest of butter bean completed in Kalay Township100 percent harvest of butter bean completed in Kalay Township

Zalun Township sees booming trade of pomfret fishZalun Township sees booming trade of pomfret fish

All maize plantations harvested in Kalewa TownshipAll maize plantations harvested in Kalewa Township

Pyapon Township ships large volumes of giant sea Pyapon Township ships large volumes of giant sea 
perch fish to Yangon market perch fish to Yangon market 

Giant sea perch fish exported 
from Pyapon Township to the 
Yangon market are currently 
priced between Ks-25,500 and 
Ks-35,000 per viss. The continued 
export of giant sea perch fish 
and other fishery products to 
the Yangon market is benefiting 
workers and wholesale traders 
in the sector.

SKSK
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TOKYO   June   28 
An earthquake with a preli-

minary magnitude of 6.1 struck 
off Iwate Prefecture in north-
eastern Japan on early Sunday, 
the country's weather agency 
said. No tsunami warning was 
issued.

The temblor occurred at 
5:21 am local time off Iwate's 
eastern coast at a depth of 
about 40 km, measuring lower 
5 on Japan's seismic intensity 
scale of 7 in parts of Aomori 
and Iwate prefectures, said the 
Japan Meteorological Agency.

No abnormalities were repor-
ted at the Higashidori nuclear 
power plant in Aomori or at 
the Onagawa nuclear power 
complex in Miyagi Prefecture, 
according to their operator.

The quake's epicenter was 
located at a latitude of 40.2 
degrees north and a longitude 
of 142.4 degrees east.

A 7.2-magnitude earthquake 
jolted the same region on Thurs-
day, injuring at least 10 people. 
Elsewhere, Friday saw two 
quakes with a magnitude above 
5 strike near Tokyo, with shaking 
clearly felt in the capital.  

XinhuaXinhua

PARIS    June   28 
A small civilian aircraft crashed on 

Sunday in Meurthe-et-Moselle Department 
in northeastern France, killing all 11 people 
on board, local media reported.

The plane, which took off from Nancy-Es-
sey Airport, went down near the commune 

of Tomblaine. The victims included the 
pilot and 10 skydivers, according to French 
media BFMTV.

Meurthe-et-Moselle Prefect Yves Seguy 
activated the department's operational 
center with all operational services to 
ensure real-time monitoring, Meurthe-

et-Moselle Department said in a social 
media post on X.

The national police urged the public to 
avoid the accident area and not to go to 
the scene in order to keep access clear 
for emergency services and law enforce-
ment.                                                    XinhuaXinhua

BERLIN   June   28
Germany and the Czech Re-

public have both recorded their 
highest-ever temperatures on 
Saturday.

Germany recorded a tempe- 
rature of 41.5 degrees Celsius 
in the eastern community of 
Moeckern-Drewitz, setting a 
new national record, German 
Press Agency reported, citing 
the German Weather Service 
(DWD).

It was the second consecutive 
day that the high temperature 
in Germany had broken its 

all-time record. On Friday, the 
DWD registered 41.3 degrees 
Celsius in the western city of 
Saarbruecken, surpassing the 
previous record.

The heat has led to an increase 
in emergency room visits, most 
of which involved seniors suffe-
ring from heat stroke.

Road infrastructure also came 
under strain. On Germany's 
A2 motorway, prolonged heat 
caused older concrete sections 
to expand, buckle and break 
apart, forcing the full closure 
of two stretches from Thursday. 

According to the motorway 
operator, both affected stretches 
are expected to remain closed 
until Sunday afternoon, with 
damaged concrete slabs to be 
replaced with asphalt.

The neighboring Czech Re-
public also recorded its highest-
ever temperature on Saturday. 
The Czech Hydrometeorologi-
cal Institute (CHMI) said on 
social media platform X that 
a weather station in Doksany, 
north of Prague, measured 40.6 
degrees Celsius, beating the 
previous record of 40.4 degrees 

Celsius set in 2012.
CHMI said temperatures 

were still rising slightly, mean-

ing the reading may not be the 
final record. 

XinhuaXinhua

NEW YORK   June   28 
Four people have died due to 

flooding from thunderstorms 
in the U.S. state of Kentucky, 
Kentucky Governor Andy Bes-
hear said in social media posts 
on Saturday.

Beshear has declared a state 
of emergency as heavy rain 

and dangerous flash flooding 
continue to impact much of 
Kentucky through 11 p.m. local 
time (0300 GMT Sunday), with 
some parts of the state forecast 
to receive up to 7 inches of rain.

Beshear encouraged residents 
in Kentucky to monitor local wea-
ther alerts, avoid unnecessary 

travel and be prepared to move 
to higher ground if flooding 
threatens their area.

"This is a serious flooding 
event," Beshear said. "As more 
heavy rain continues through 
late tonight, we need folks 
to remain alert and to avoid 
driving, especially after dark 

when there is limited visibility."
The National Weather Service 

has issued flash flood warnings 
for parts of Kentucky and Indi-
ana amid heavy rainfall, saying 
between 4 and 10 inches of rain 
had already fallen in some parts 
of southwestern Indiana, with 
more possible.                XinhuaXinhua

CARACAS   June   28
Two more tremors have struck 

off Venezuela’s northern coast 
as the South American nation 
continues to grapple with the 
devastation left by Wednesday’s 
twin earthquakes.

The quakes occurred less 
than 24 hours apart on Satur-
day, measuring a moderate 4.7 
and 4.8, according to the US 
Geological Survey (USGS). The 
first struck 54 kilometers from 
the city of El Limón in the nor-
thern state of Aragua, followed 
by another 35 kilometers from 
the same city. The extent of 
the damage caused by the new 

quakes remains unclear.
Venezuelan authorities have 

raised the death toll from Wed-
nesday’s back-to-back magni-
tude 7.2 and 7.5 earthquakes 

to 1,430. The disaster is the 
deadliest seismic event in the 
country’s modern history, with 
the nation’s  capital Caracas 
and La Guaira suffering the 

heaviest damage. More than 
3,200 people were reportedly 
injured.

Rescue operations are conti-
nuing, with more than 50,000 
people reported missing. Over 
1,600 foreign specialists have 
joined the effort, according to 
the government.

The deadliest previous earth-
quake in Venezuela’s recent 
history struck in 1967, killing 
around 300 people and injuring 
some 1,600 in Caracas. Another 
struck the country’s northeast 
in 1997, resulting in at least 81 
deaths.

XinhuaXinhua

RIYADH    June   28
A helicopter belonging to Saudi Aramco has crashed, killing all 14 people on board, the Saudi Press Agency reported Sunday, 

citing the country's Energy Ministry.
The helicopter crashed in the country's eastern coastal city of Ras Tanura, the ministry said, adding the deaths were all Saudi 

citizens.
Investigations are underway to determine the causes of the crash, it said.
Saudi Aramco, Saudi Arabia's state-owned energy giant, is widely recognized as the world's largest corporate crude oil producer. 

XinhuaXinhua

Germany, Czech Republic record all-time high temperaturesGermany, Czech Republic record all-time high temperatures

6.1-magnitude 6.1-magnitude 
earthquake earthquake 
strikes off strikes off 
Japan’s Iwate Japan’s Iwate 
Prefecture: Prefecture: 
JMAJMA

14 killed in 14 killed in 
Saudi Aramco Saudi Aramco 
helicopter helicopter 
crashcrash

Four dead in flooding in U.S. state of KentuckyFour dead in flooding in U.S. state of Kentucky

More earthquakes rock Venezuela as death toll rises to 1,430More earthquakes rock Venezuela as death toll rises to 1,430

11 people killed in plane crash in northeast France: media11 people killed in plane crash in northeast France: media
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

English Grammar in Use (Intermediate Level)
Unit

52

Raymond MurphyRaymond Murphy

A 

Question tags (Question tags (do youdo you? ? isn’t itisn’t it? etc.)? etc.)

Have youHave you? and wasn’t itwasn’t it? are question tags. These are mini-questions that you can put on the end ofa sentence.

In question tags, we use an auxiliary verb (havehave/waswas/willwill etc.).

We use dodo/doesdoes/diddid for the present and past simple (see Unit 51):

 ‘Karen plays the piano, doesdoesn’t she?’ ‘Well, yes, but not very well.’

 ‘You didn’t lock the door, did did you?’ ‘No, I forgot.’

Normally we use a negative question tag after 
a positive sentence: 

… and a positive question tag after a 
negative sentence:

Notice the meaning of yes and no in answer to a negative sentence:
 ‘You’re notnot going out this morning, are youare you?’

The meaning of a question tag depends on how you say it. If your voice goes down, you are not really asking a question. You expect the listener to 
agree with you:
 ‘It’s a nice day, isn’t itisn’t it?’ ‘Yes, beautiful.’
 ‘Paul doesn’t look well today, does hedoes he?’ ‘No, he looks very tired.’
 ‘Lisa’s very funny. She’s got a great sense of humour, hasn’t shehasn’t she?’ ‘Yes, she has.’
But if the voice goes up, it is a real question:
 ‘You haven’t seen Kate today, have youhave you?’ ‘No, I haven’t.’
 (= Have you seen Kate today?)
You can use a negative sentence + positive tag to ask for things or information, or to ask somebody to do something. The voice goes up at the end of 
the tag:
 ‘You couldn’t do me a favour, could youcould you?’ ‘It depends what it is.’
 ‘You don’t know where Karen is, do youdo you?’ ‘Sorry, I have no idea.’

‘YesYes.’ (= Yes, I am going out)
‘NoNo.’ (= No, I am not going out)

B 

C 

D After Let’sLet’s … (= Let usLet us) the question tag is shall weshall we:

 Let’s Let’s go for a walk, shall weshall we? (the voice goes up)

After Don’tDon’t … , the question tag is will youwill you:

 Don’tDon’t be late, will youwill you? (the voice goes down)

After I’mI’m … , the negative question tag is aren’t Iaren’t I? (= am I not?):

 ‘I’m right, aren’t Iaren’t I?’ ‘Yes, you are.’

Auxiliary verbs (havehave/dodo/cancan etc.)      Unit 51



၂၂ ၂၉-၆-၂၀၂၆ိုင်ငံတကာသတင်း

ဒုံးကျည်လမ်းေကာင်းေတွကို မိနစ်ပိုင်းအတွင်းေရးဆွဲိုင်ေစမယ့် AI စနစ် Apple က iRing အမည်ရှိ 

စမတ်လက်စွပ်ကိုဖန်တီးေနပီဟုဆို

အူမကီးကင်ဆာက အသည်းဆီပျံှံေစတဲ့

လ ိဝှက်ချက်ကိုေတွရှိ
ေမာင်းသူမဲ့ EV များက လူသားများေမာင်းှင်မ ထက် ပိုမိုေဘးကင်းမ ရှိ

ဥေရာပရဲ ထိပ်တန်းဒုံးကျည်

ထတ်ုလပ်ုေရးကမု ဏ ီMBDA ဟာ

ကမ ာ့စစ်လက်နက်ပစ ည်းအခင်း

အကျင်းကိ ုေြပာင်းလဲေစိုင်မယ့ ်

AI အကအူညသီုံး Fast  Track မစ်ရှင်

စီမံချက်ေရးဆွဲေရးစနစ်တစ်ခုကို 

ြပင်သစ်ိင်ုင ံEurosatory ကာကွယ်

ေရးပစ ည်းြပပဲွအတွင်း   တရားဝင်

ထတ်ုေဖာ်ြပသလိက်ုပါတယ်။ အဒဲီ

စနစ်ရဲ ထူးြခားချက်က ပုမှံန်အားြဖင့ ်

နာရေီပါင်းများစွာ သိုမဟတ်ု ရက်နဲ့

ချ ီကာြမင့တ်တ်တဲ ့ဒုံးကျည်ပျသံန်း

မ လမ်းေကာင်း ေရးဆဲွြခင်းလပ်ုငန်း

စ်ကိ ုမနိစ်ပိင်ုးမ သာကာြမင့ေ်တာ့

တ့ဲအထိ အချန်ိကုိေလ ာ့ချေပးုိင်

ြခင်းပဲြဖစ်ပါတယ်။

ေခတ်သစ်စစ်ပဲွေတမှွာ အနမိ့ပ်ျ ံ

ဒုံးကျည်တစ်စင်းပစ်လ တ်ဖိုဆိတုာ

ပစ်မှတ်ကိ ုိုးိုးရှင်းရှင်းသတ်မှတ်

ုံနဲ့ မရပါဘူး။ ဒုံးကျည်က ရန်သူ့

ေရဒါေတရွဲရန်ကေန ေရှာင်ကွင်းဖို

ေြမြပင်နဲ  ့အနီးကပ်ဆုံးအြမင့က်ေန

ေလဟုန်စီးပျသံန်းရတာေကာင့ ်

ေရှမှာရိှေနမယ့ ်ေတာင်တန်းေတ၊ွ 

ေြမမျက်ှာသွင်ြပင် အနမိ့အ်ြမင့န်ဲ့ 

ရာသဦတအုေြခအေနကိသုာမက

ရန်သူ့ရဲ ေလေကာင်းရန်ကာကွယ်

ေရးစနစ်တည်ရိှမ ကိပုါ ထည့သွ်င်း

တွက်ချက်ရပါတယ်။

FastTrack စနစ်ဟာ စစ်ေြမြပင်

ေထာက်လှမ်းေရးသတင်းအချက်

အလက်ေတကွိအုေြခခံပီး တပ်မှး

ေတအွတွက် အေကာင်းဆုံးြဖစ်ိင်ု

ေြခရှိတဲ့လမ်းေကာင်းေတွကိ ု AI

စွမ်းရည်နဲ့ စက န့်ပိင်ုးအတွင်း အလို

အေလျာက်ပိင်ုးြခားစတ်ိြဖာ အဆင့်

သတ်မှတ်ေပးမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ အဒဲီ

ပဲွရဲ လက်ေတွစမ်းသပ်မ တစ်ခမှုာ 

ကီလိုမီတာ ၁၀၀၀ ခန့်အကွာရှိ

ရန်သရူဲစခန်းတစ်ခကုိ ုတိက်ုခိက်ုဖို

သုပ်ြပခဲ့ပါတယ်။

ပစ်မှတ်ေရှမှာ ရန်သူ့ရဲအစွမ်း

ထက်  ေလေကာင်းရန်ကာကွယ်ေရး

စနစ်ရိှေနတာေကာင့ ်ပထမပိင်ုးမှာ 

ဒုံးကျည်ထမှိန်ိင်ုေြခ ေအာင်ြမင်မ 

 န်း ၅၀ ရာခိုင် န်းေအာက်ပဲရှိပါ

တယ်။ ဒါေပမဲ့ FastTrack ရဲ AI

စနစ်က အေြခအေနကိတွုက်ချက်

ပီး ရန်သူ့ကာကွယ်ေရးစနစ် အာုံ

ေြပာင်းသွားေအာင် ေဈး န်းသက်

သာတဲ့ Deluge အေသခံဒုန်း 

အစင်း ၃၀ ကိ ုအရင်ဆုံးေစလ တ်ဖို 

လမ်းေကာင်းအသစ်တစ်ခ ုအǧကံ

ြပခဲပ့ါတယ်။ ဒဒီန်ုးေတကွ ရန်သူ့

ကားြဖတ်ဒုံးကျည်ေတွကုန်သွား

ေအာင် လုပ်ေဆာင်ေပးမှာြဖစ်လို

ဒုံးကျည်အစစ်ေတွ    ေရာက်ရှိ

သွားချနိ်မှာေတာ့  ရည်မှန်းချက်

ေအာင်ြမင်မ  န်းက ၈၀ ရာခိင်ု န်း

အထက်အထိ ချက်ချင်းြမင့်တက်

သွားတာေတွရပါတယ်။

မျက်ေမှာက်ေခတ် ကာကွယ်ေရး

ဗျဟာေတမှွာ ပစ်မှတ်ကိရှုာေဖွပီး

ေတွရှိတာနဲ့ ချက်ချင်းတိုက်ခိုက်

ဖျက်ဆီးိင်ုချန်ိကိ ုအတုိဆံုးြဖစ်ဖုိ 

ကိးပမ်းေနပါတယ်။ အခ ုMBDA ရဲ 

နည်းပညာသစ်အရ ဒုံးကျည်တင်

ကားက ပစ်ခတ်ဖိုေနရာယေူနရတဲ ့

၁၅ မနိစ်တာ အချန်ိအတွင်းမှာတင် 

စစ်ဆင်ေရးလမ်းေကာင်း စမီခံျက်

တစ်ခလုုံး အဆင်သင့ြ်ဖစ်ေနမှာပါ။

အခေုပ ေပါက်လာတဲန့ည်းပညာ

ဟာ လသူားတပ်မှးေတေွနရာကိ ု

အစားထိုးဖိုမဟုတ်ဘ ဲစစ်ေြမြပင်မှာ 

စက န့်နဲ့အမ  လျင်ြမန်စွာေြပာင်းလဲ

ေနတဲ့ အေြခအေနေတွအေပ မှာ

မတူည်ပီး အမှားအယွင်းမရိှ အြမန်

ဆုံး ဆုံးြဖတ်ချက်ချိင်ုဖို ပံပ့ိုးေပးိင်ု

မှာြဖစ်တယ်လို သုေတသီများက

မှတ်ချက်ြပပါတယ်။       Ref: IE

ကိုထက်

နည်းပညာကုမ ဏီကီးြဖစ်တဲ့

Apple ကုမ ဏီဟာ အခုအချနိ်မှာ

စမတ်လက်စွပ်ကို စတင်တီထွင်

ဆန်းသစ်ေနပလုိီ X လမူ ကွန်ရက်

ေပ က သတင်းရင်းြမစ်တစ်ခအုရ 

သရိပါတယ်။ အဒဲစီမတ်လက်စွပ်ကို

လက်ရိှမှာ iRing လို ေခ ေနေပမယ့်

လည်း တကယ်တမ်းပွဲထွက်လာ

မယ့အ်ခါမှာ Apple Ring ဒါမှမဟတ်ု

တြခားအမည်တစ်ခခုကုိ ုေြပာင်းလဲ

အသုံးြပိုင်ေြခ ရှိပါတယ်။

အခေုလာေလာဆယ်မှာ စမတ်

လက်စွပ်နဲ့ပတ်သက်ပီး အေသး

စတ်ိအချက်အလက်ေတကွိ ုမသရိ

ေသးေပမယ့် ေရှေြပးပုံစံအဆင့ ်

စီမံကိန်းအေနနဲ့ စတင်အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေနပီလို ဆိုပါတယ်။

ဒါအ့ြပင် ပီးခဲတ့ဲရ့က်ပိင်ုးအတွင်းက

လည်း Apple ဟာ စမတ်မျက်မှန်၊ 

ဆဲွကိးပုစံ ံဝတ်ဆင်ရမယ့ပ်စ ည်းနဲ့ 

AI  စနစ်အသုံးြပ ကင်မရာပါဝင်မယ့ ်

AirPods Pro နားကပ်ေတွကိုပါ 

ထုတ်လုပ်ဖို ြပင်ဆင်ေနေကာင်း 

သတင်းေတထွွက်ေပ လာေနတာ

ေတွရပါတယ်။ ဒီစမတ်လက်စွပ်

သာထွက်လာရင် Apple အေနနဲ့

လက်ရိှေဈးကွက်မှာ ေနရာယထူား

တဲ ့Samsung ရဲ Galaxy Ring လိမုျိး

ပိင်ဘက်အမှတ်တံဆိပ်ေတွနဲ့ 

တိက်ုိက်ုယှ်ပိင်ရမယ့ ်ေဈးကွက်

အသစ်တစ်ခထုကဲိ ုေြခစုပံစ်ဝင်လာ

မယ့်အေနအထားရိှေနတာေတွရ

ပါတယ်။        Ref: GA

ကိုထက်

အူမကီးကင်ဆာခံစားေနရတ့ဲ

ေဝဒနာရှင်ေတအွတွက် အကီးဆုံး 

ခမ်ိးေြခာက်မ ကေတာ ့မလူအကျတ်ိ

ထက် ကင်ဆာကလာပ်စည်းေတ ွ

အသည်းဆီ ပျံှံသွားတာပဲြဖစ်ပါ

တယ်။ တစ်ခါပျံံှသွားရင် ကသုဖို

ခက်ခဲသွားပီး အသက်ရှင်သန်ုိင်

စွမ်းလည်း သသိာစွာ ကျဆင်းသွား

တတ်ပါတယ်။ အခုအခါ ကင်ဆာ

ကလာပ်စည်းေတ ွဘာေကာင့ ်ဒလီို

ပျံံှသွားိင်ုလဆဲိတုဲအ့ေြဖကိ ုWeill

Cornell Medicine နဲ့ MIT မှ သေုတ

သီေတွက ရှာေဖွေတွရှိသွားပါပီ။

သေုတသေီတရွဲေဖာ်ြပချက်အရ 

ကင်ဆာကလာပ်စည်းေတွထဲမှာ 

GATA6 လိုေခ တဲ ့မျိးဗဇီထန်ိးချပ်

ပိုတိန်းတစ်မျိး ေလျာ့နည်းသွား

တဲအ့ခါ ကလာပ်စည်းေတကွ သတူို

မလူအမူကီးကလာပ်စည်း သဘာဝ

ကိေုမေ့လျာ့ပီး ပုစံေံြပာင်းလွယ်တဲ့

သေ သားအဆင့်  ကလာပ်စည်း

ေတွလို ြဖစ်သွားတတ်ပါတယ်။ ဒီ

အေြခအေနက ကင်ဆာကလာပ်

စည်းကိ ုေသွးေကာကေနတစ်ဆင့ ်

အသည်းဆီပျံှံဖို  အားေပးလိုက်

သလိုြဖစ်ေစပါတယ်။

GATA6 ပိတုန်ိးဆုံး ံးသွားတာ

ဟာ ကင်ဆာကလာပ်စည်းေတကွိ ု

မပျံံှိင်ုတဲအ့ဆင့က်ေန ပျံံှလွယ်

တဲက့လာပ်စည်းေတအွြဖစ် ေြပာင်း

လလဲိက်ုတဲ ့အေရးကီးခလတ်ုတစ်ခ ု

ြဖစ်တယ်လို ပညာရှင်ေတကွမှတ်

ယူထားပါတယ်။          Ref: STD

ကိုထက်

 ပ်ေထွးလှတဲ ့မိြပရဲလမ်းမေတွ

ေပ မှာ ေမာင်းသမူဲလ့ ပ်စစ်စွမ်းအင်

သုံးကားေတကွ လသူားေမာင်းှင်

သူေတွထက် စိတ်ချရပါ့မလားဆို

တဲ့ေမးခွန်းကို နည်းပညာကုမ ဏီ

ြဖစ်တဲ ့Waymo က ဒှီစ်မတ်လကန်ု

အထ ိေကာက်ယထူားတဲေ့နာက်ဆုံး   

ေဘးကင်းလုံြခံမ ဆိုင်ရာအချက်

အလက်ေတွနဲ့ အေြဖထုတ်ေပး

လိက်ုပါတယ်။ အချက်အလက်ေတွ

အရ သူတိုရဲေမာင်းသူမဲ့စနစ်က   

သာမန်လသူားထက် သသိသိာသာ 

ေဘးကင်းေကာင်းြပသေနပါတယ်။

ဒဆီန်းစစ်ချက်ဟာ ေမာင်းသမူဲ့

စနစ်သီးသန့်ကိုသာအသုံးြပပီး 

ကလီိမုတီာ ၃၅၄ သန်းေကျာ်အထိ

ေမာင်းှင်ခဲတ့ဲ ့မှတ်တမ်းအေပ မှာ

အေြခခထံားတာပါ။ အတ လန်တာ

မိအပါအဝင်  မိကီး  ငါးမိမှ

လူသားေမာင်းှင်သူေတွနဲ့  တုိက်

ိက်ု  င်းယှ်ချက်အရ Waymo ရဲ

စနစ်က အသက်အ ရာယ်ကိုပင်

စိုးရိမ်ရတဲ ့အခင်းအကျင်းေတွမှာ 

ေတာင်မှ မေတာ်တဆမ  ၉၄ ရာခိင်ု

 န်းအထိ နည်းပါးခဲ့တာေတွရပါ

တယ်။ ဒါအ့ြပင် ေလအတ်ိပွင့ထွ်က်

ရေလာက်တ့ဲ ကားတုိက်မ ေတွမှာ

သာမက  အေသးစားဒဏ်ရာရမ 

ေတမှွာလည်း ၈၂ ရာခိင်ု န်းအထ ိ

ေလျာ့ကျသွားခဲ့ပါတယ်။

လမ်းမေတွကို အတူအသုံးြပ

ေနရတဲ့ လမ်းေလ ာက်သူေတွကို 

ထိခိုက်ေစတဲ့ မေတာ်တဆမ  ၉၃

ရာခိုင် န်း၊ စက်ဘီးနဲ့ ေမာ်ေတာ်

ဆိုင်ကယ်ေမာင်းသူေတ ွပါဝင်တဲ့ 

မေတာ်တဆမ  ၈၄ ရာခိင်ု န်းအထ ိ

အသီးသီး ေလျာက့ျသွားတဲအ့တွက်

ယာ်ြပင်ပမှာရိှတဲ ့လသူားေတကွို

လည်း ထေိရာက်စွာကာကွယ်ေပး

ိင်ုေကာင်း သက်ေသြပေနပါတယ်။

လက်ရိှမှာ Waymo ကမု ဏဟီာ 

သတီင်းပတ်တစ်ပတ်ကိ ုကလီိမုတီာ

၆ ဒသမ ၄ သန်းေကျာ်အထ ိတိုးချဲ

ေြပးဆဲွေနပီး အပတ်စ်ေမာင်းှင်

မ ေတွမှာ  တစ်ပတ်ကို  တစ်ကိမ်

ြဖစ်ပွားမယ့ ်ြပင်းထန်မေတာ်တဆ

မ ကို   တားဆီးေပးေနပါတယ်။ 

ြပင်ပမှ   ပညာရှင်ေတွကလည်း 

အ ရာယ်အများဆုံးြဖစ်တဲလ့မ်းဆုံ

လမ်းခွေတွမှာပါ  ေကာင်းမွန်တဲ့

ရလဒ်ေတွ  ထွက်ေပ လာြခင်းကိ ု

ချးီကျးခဲ့ကပါတယ်။

ဒါ့အြပင်  ကုမ ဏီရဲစီးပွားြဖစ်

ေြပးဆွဲခဲ့တဲ့ သမိုင်းတစ်ေလ ာက်

လုံးကို ြခံငုံကည့်ရင်လည်း ဒီလို

ေမာင်းသူမဲ့ယာ်အုပ်စုေကာင့  ်

ေဒသတွင်းလထူအုတွက် ေဘးကင်း

လုြံခံမ အကျိးေကျးဇူးေတ ွများစွာ

ြဖစ်ထွန်းေစတာကိေုတွရပါတယ်။ 

Waymo ကမု ဏရီဲ တွက်ချက်မ ေတွ

အရ လသူားေတေွမာင်းှင်မ နဲ့   င်း

ယှ်ရင် အသက်အ ရာယ်စိုးရိမ်ရ

တဲ ့ြပင်းထန်ယာ်တိက်ုမ  ၄၇ ကမ်ိ၊ 

ေလအိတ်ပွင့်ထွက်ရတဲ ့  မေတာ်

တဆမ  ၃၀၅ ကိမ်နဲ့ အေသးစား

ထခိိက်ုဒဏ်ရာရမ ေပါင်း ၇၀၇ ကမ်ိ

ကိ ုေဝးေဝးကေရှာင်လ ဲေပးိင်ုခဲ့ပီး

ြဖစ်ပါတယ်။

ေမာင်းှင်မ   ကီလိုမီတာပိုမို

များြပားလာတာနဲ့အမ    ဒီလို

ကာကွယ်တားဆီးိင်ုမယ့ ်မေတာ်

တဆမ အေရအတွက်သည်လည်း 

ဆက်လက်တိုးပွားလာဦးမှာြဖစ်ပါ

တယ်။ ဒေီနရာမှာ Waymo က ပျမ်းမ 

ေမာင်းှင်သမူျားနဲ့သာ  င်းယှ်ထား

တာြဖစ်ပါတယ်။            Ref: AE

ကိုထက်



၂၃၂၉-၆-၂၀၂၆ ိုင်ငံတကာသတင်း

ဒူဘိုင်း၊ စစ်ေရး

အီရန်ှင့်အေမရိကန်တိုကား

မကာေသးမီကမှ  လက်မှတ်ထိုး

ထားသည့ ်နားလည်မ စာခ န်လ ာပါ 

သေဘာတညူခီျက်များကိ ုချိးေဖာက် 

မ များရှိေနသည်ဟု အြပန်အလှန် 

စွပ်စွဲထားစ်    ထိုှစ်ိုင်ငံကား 

တိက်ုခိက်ုမ များဆက်လက်ြဖစ်ပွား 

ေနေကာင်းသိရသည်။

အေမရိကန်စစ်ဘက်က ဇွန်လ

၂၇ ရက်တွင် အီရန်ိုင်ငံရှိပစ်မှတ်

များကိ ုေလေကာင်းမှတိက်ုခိက်ုမ 

များလပ်ုကာ အေမရကိန်အေနြဖင့်

စစ်ေရးအရလပ်ုစရာရိှသည်များကို

ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်ေအာင်လုပ်

ေဆာင်သွားမည်ဟု အေမရိကန်

သမ တေဒ နယ်ထရမ့က် သတေိပး

လိုက်သည်။

ထရမ့်၏သတိေပးမ ထွက်ေပ 

လာပီး မကာမ ီဇွန်လ ၂၈ ရက်တွင်

အီရန်စစ်ဘက်က ကူဝိတ်ုိင်ငံှင့်

ဘာရိန်းိုင်ငံတိုရှိ   အေမရိကန်

စစ်စခန်းများကိ ုဒုံးကျည်များ၊ ဒန်ုး

များြဖင့် တိုက်ခိုက်မ လုပ်ေဆာင်

ထားသည်။

ှစ်ိင်ုငံကားလက်မှတ်ေရးထိုး

ထားသည့်     အချက် ၁၄ ချက်ပါ

နားလည်မ စာခ န်လ ာတွင် တိက်ုခိက်ု

မ များအားလုံးကိ ုရပ်တန့်ရမည်ြဖစ်

ပီး အပီးသတ်ေဆွးေွးမ များကို

ဆက်လက်လပ်ုေဆာင်ေနစ် ရက်

၆၀ အတွင်း ေဟာ်မေုရလက်ကား

ကိ ုကန်ုသွယ်သေ  ဘာများအားလုံး

အတွက် ြပန်ဖွင့်ေပးရမည်ဟုပါရှိ

သည်။

Ref: ST, SCMP

ဆိုး၊ စစ်ေရး

ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုငှံင့ဂ်ျပန်

ိင်ုငတံိုသည် ကာကွယ်ေရးက  

တွင်   ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များ

ြမင့တ်င်ရန်ှင့ ်ကိရုီးယားက န်းဆွယ်

၌ ျကလီးယားကင်းစင်ေရးကို

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

ရန်သေဘာတေူကာင်း သရိသည်။

ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုငှံင့ဂ်ျပန်

ိင်ုငတံိုမှ ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးများ

သည် ဇွန်လ ၂၈ ရက်တွင် ေတာင်

ကိရုီးယားိင်ုင၌ံ ေတွဆုေံဆွးေွး

စ် ယခကုဲသ့ိုသေဘာတြူခင်းြဖစ်

သည်။

ထိုြပင် ေြမာက်ကိရုီးယားိင်ုငံ

ေခါင်းေဆာင် ကင်ဂျအွံန်က ိင်ုငံ

၏ျကလီးယားစွမ်းရည်ကို တိုး

တက်ေအာင် ဆက်လုပ်သွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း၊ ေရတပ်ကိလုည်း ျ

ကလီးယားလက်နက်များတပ်ဆင်

ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ကတိ

ြပပီးေနာက် ေတာင်ကိရုီးယားှင့်

ဂျပန်ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးများ၏ 

သေဘာတူညီချက်ထွက်ေပ လာ

ြခင်းြဖစ်သည်။

ေတာင်ကိရုီးယားှင့ဂ်ျပန်ိင်ုငံ

တိုသည် အေမရကိန်ိင်ုင၏ံမဟာ

မတ်ိများြဖစ်ေသာ်လည်း ၎င်းတို၏

သမုိင်းေကာင်းဆုိင်ရာ တင်းမာမ 

များေကာင့ ်ကာကွယ်ေရးက  ၌

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ အားနည်းေန

ဆဲြဖစ်သည်။           Ref: ST

ကရားကတ်၊ သဘာဝေဘး

ဗင်နီဇွဲလားိုင်ငံ၌ ငလျင်များ

ထပ်မလံ ပ်ခတ်ေနဆြဲဖစ်ေကာင်း

ှင့ ်ေသဆုံးသ ူ၁၄၃၀ ေကျာ်အထိ

ရှိလာပီြဖစ်ေကာင်း တာဝန်ရှိသူ

များက ထုတ်ြပန်ထားသည်။

ဇွန်လ ၂၇ ရက်မှာပင် ြပင်းအား

၄ ဒသမ ၇ မဂ နကီျှင့ ်၄ ဒသမ ၈

မဂ နီကျရိှ ငလျင်များက အယ်လီ

မွန်မိမှ  ၅၄ ကီလိုမီတာအကွာ

ှင့ ်၃၅  ကလီိမုတီာအကွာတိုတွင်

လ ပ်ခတ်ြခင်းြဖစ်သည်။

ဇွန်လ ၂၄ ရက်တွင် လ ပ်ခတ်

သည့် ြပင်းအား ၇ ဒသမ ၂ ှင့် ၇ 

ဒသမ ၅ မဂ နကီျရိှ ငလျင်ှစ်ခကု

ေရှဆင့ေ်နာက်ဆင့လ် ပ်ခတ်မ မှာ

ဗင်နဇဲွီလားိင်ုငသံမိင်ုးတွင် အြပင်း

ထန်ဆုံးငလျင်များြဖစ်ေကာင်းှင့်

ဒဏ်ရာရရိှသ ူ၃၃၀၀ ေကျာ်၊ ေပျာက်

ဆုံးေနသ ူ၅၀၀၀၀ ေကျာ်ရိှေကာင်း

တာဝန်ရိှသမူျား၏ထတ်ုြပန်ချက်၌

ေဖာ်ြပထားသည်။          Ref: RT

ပဲရစ်၊ သဘာဝေဘး

ဥေရာပေဒသတစ်ဝန်း၌ အပခူျန်ိ

အလွန်အမင်း   ြမင့်တက်မ များ

ဆက်လက်ြဖစ်ေပ ေနစ် ြပင်သစ်

ိင်ုင၌ံ အပခူျန်ိလွန်ကမဲ ှင့ဆ်က်စပ်၍

ေသဆုံးသဦူးေရ အေယာက်  ၁၀၀၀ 

ေကျာ်ရှိလာပီြဖစ်ေကာင်း၊ သိုရာ

တွင် ပကတိအေြခအေနမှန်သည်

ယခထုက်ပိမုိမုျားြပားိင်ုေကာင်း

ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဌာနက ဇွန်လ

၂၈ ရက်တွင်ထုတ်ြပန်ထားသည်။

ေသဆုံးသအူများစသုည် သက်

ကီးရွယ်အိမုျားြဖစ်ေကာင်း၊ ေစာင့်

ေရှာက်ေရးေဂဟာများ၌ ေသဆုံး

ေနမ များရှိသည်ဟူေသာ သတင်း

များဆက်လက်ဝင်ေရာက်လာေန

ဆဲြဖစ်ေသာေကာင့ ်လူေသဆုံးမ 

 န်း  ဆက်လက်ြမင့တ်က်လာိင်ု

ေကာင်း   ကျန်းမာေရးဌာန၏

ထတ်ုြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

ယခုြဖစ်ပွားသည့်အပူလ  င်းက

ဇွန်လ ၂၀ ရက်တွင်စတင်ြခင်းြဖစ်

ေကာင်း၊ အဆိုပါအပူလ  င်းသည်

ဥေရာပသမိုင်းတစ်ေလ ာက်တွင်

အဆိုးဆုံးြဖစ်ေကာင်း၊ ဥေရာပ၌

ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ သည် ကမ ာ့

ပျမ်းမ ေြပာင်းလမဲ ထက်ပင် ပိမုိြုမန်

ဆန်စွာေြပာင်းလလဲာေနေကာင်း

သိပ ံပညာရှင်များကေြပာသည်။

လက်ရှိတွင် အဆိုပါအပူလ  င်း

သည်    အေရှဘက်သိုဦးတည်

ေရွလျားေနေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်ိင်ုငံ

၏ေဒသများစွာ၌ အလွန်ြပင်းထန်

သည့အ်ပခူျန်ိြဖစ်ေပ မ နည်းပါးလာ

ပီြဖစ်ေကာင်း၊ ေြမာက်ဘက်ှင့်

အေရှဘက်ရိှေဒသများတွင်မ ူအပူ

လ  င်း၏ ြပင်းထန်ေသာအပခူျန်ိကို

ဆက်လက်ခံစားေနရဦးမည်ြဖစ်

ေကာင်း ြပင်သစ်မိုးေလဝသဌာန

ကထုတ်ြပန်ထားသည်။

ထိုြပင် အပလူ  င်းြဖတ်သန်းမ ပီး

သွားသည့တ်ိင်ု ၎င်း၏သက်ေရာက်

မ အရှိန်သည်    ၁၀ ရက်အထိ

ကာြမင့်ိင်ုေကာင်း    ကျန်းမာေရး

ဝန်ကီးကေြပာသည်။         Ref: ST

နယူးေဒလီ၊ ိုင်ငံေရး

ဘဂ  လားေဒရ့ ိင်ုငမှံ ဝန်ကီးချပ်

ေဟာင်းြဖစ်သည့် ရှိတ်ဟာဆီနာ

သည်  ယခုှစ်အတွင်း  ိုင်ငံသို

ြပန်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း ကတိြပ

သည်ဟ ုဇွန်လ ၂၈ ရက်အင်တာဗျး

တစ်ခုတွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

၂၀၂၄ ခုှစ်    ဩဂုတ်လတွင်

ြဖစ်ပွားေသာ ဆူပူအုံက မ ေကာင့ ်

ဝန ် ကီးခ ျပ ်ရာထူးမ ှ  ဆင်း ပီး  

တစ်ဖက်ိင်ုငသံို ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်

သွားရသည့ ်     ရှိတ်ဟာဆီနာကို 

ဘဂ  လားေဒရ့ တရားုံးက မျက်ကွယ်

ေသဒဏ်ချမှတ်ထားြခင်းြဖစ်သည်။

ရိှတ်ဟာဆနီာက ၎င်းအေနြဖင့်

ေသရမည်ကိုမေကာက်ေကာင်း၊

သိုေသာ် ၎င်းအေပ စွဲဆိုချက်များ

သည်   တရားဝင်မ မရှိေကာင်း၊ 

ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒှင့်လည်း

မညေီကာင်းှင့ ်ိင်ုငေံရးအရသာ

လပ်ုေဆာင်သည့ ်လပ်ုငန်းစ်တစ်ခု

ြဖစ်ေကာင်း NDTV သတင်းဌာန

ှင့်ေတွဆုံေမးြမန်းခန်းတွင် ေြပာ

ထားသည်ဟုသိရသည်။

Ref: AGC

ဝါရှင်တန်၊ စီးပွားေရး

အေမရကိန်ိင်ုငမှံ နည်းပညာ

ကုမ ဏီကီးများ၏ ဒစ်ဂျစ်တယ်

ဝန်ေဆာင်မ အေပ  အခွန်ေကာက်

သည့်ိင်ုငမံျားကိ ုသွင်းကန်ုအခွန်

တိုးေကာက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း

အေမရကိန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်

က ဇွန်လ ၂၇ ရက်တွင်  သတိေပး

လိုက်သည်။

အေမရိကန်ှင့် ဥေရာပေဒသ

တိုမှိုင်ငံများကား ဒစ်ဂျစ်တယ်

ဝန်ေဆာင်မ  စည်းမျ်းစည်းကမ်း

များ၊   ကုန်သွယ်ေရးမူဝါဒတိုှင့်

ပတ်သက်၍ တင်းမာမ ြမင့်တက်

ေနစ်     ထရမ့်၏သတိေပးမ 

ထွက်ေပ လာြခင်းြဖစ်သည်။

ဥေရာပေဒသရှိိုင်ငံများသည်

အေမရကိန်ကမု ဏမီျားအေပ  ဒစ်

ဂျစ်တယ်ဝန်ေဆာင်မ အခွန်ေကာက်

ရန် ေဆွးေွးမ များရှိေနေကာင်း၊

ထိသုိုလပ်ုေဆာင်ေသာ မည်သည့်

ိင်ုငမံဆိသုည်   ၎င်းတိုထမှံ  အေမ

ရကိန်ိင်ုငသံိုတင်သွင်းေသာ မည်

သည့က်န်ုပစ ည်းကိမုဆိ ုသွင်းကန်ု

အခွန် ၁၀၀ ရာခိင်ု န်း တိုးြမင့ြ်ခင်း

ှင့်   ရင်ဆိုင်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ထိသုိုသွင်းကန်ုအခွန်တိုးြမင့မ် သည်

မည်သည့်ကုန်သွယ်ေရးသေဘာ

တူညီချက်ကိုမဆို ေကျာ်လွန်ိုင်

ေစမည်ြဖစ်ေကာင်း ထရမ့က် လမူ 

ကွန်ရက်တွင်ေရးထားသည်။

လက်ရိှတွင် ြပင်သစ်၊ အီတလီ

ှင့စ်ပန်ိတိုက ဒစ်ဂျစ်တယ်ကမု ဏီ

ကီးများ၏ ဒစ်ဂျစ်တယ်အြမတ်

အစွန်းများမှ ၃ ရာခိင်ု န်းကိအုခွန်

အြဖစ်ေကာက်ခံလျက်ရှိေကာင်း

သတင်းဌာနများက ေဖာ်ြပထား

သည်ဟုသိရသည်။

Ref: RT

အီရန်ှင့်အေမရိကန်တိုကား တိုက်ခိုက်မ များဆက်လက်ြဖစ်ပွားေန

ကာကွယ်ေရးက  ပူးေပါင်းမ ြမင့်တင်ရန် 

ေတာင်ကိုရီးယားှင့်ဂျပန်သေဘာတူ

ဗင်နီဇွဲလား၌ ငလျင်များထပ်လ ပ်ခတ်ေန

ေသဆုံးသူ ၁၄၃၀ ေကျာ်ရှိလာ

အပူချနိ်အလွန်အမင်းြမင့်တက်မ များေကာင့် 

ြပင်သစ်ိုင်ငံ၌ ေသဆုံးသူအေယာက် ၁၀၀၀ ေကျာ်ရှိလာ

ရှိတ်ဟာဆီနာက ယခုှစ်အတွင်း 

ိုင်ငံသိုြပန်လာမည်ဟု ကတိြပ

အေမရကိန်နည်းပညာ

ကုမ ဏီများအေပ 

အခွန်ေကာက်သည့် 

ိုင်ငံများကို 

သွင်းကုန်အခွန် 

တိုးေကာက်မည်



၂၉-၆-၂၀၂၆၂၄ ြပည်ပအားကစားသတင်း

လန်ဒန်   ဇွန်  ၂၈

ယူကရိန်းကလပ်   ရှက်တာဒိုးနက်အသင်း၏ 

လာမည့်ေဘာလုံးရာသ ီ       ချန်ပီယံလိဂ်အိမ်ကွင်း 

ပွဲစ်များကို   ပရီးမီးယားလိဂ်ကလပ ်    ဘရန့်ဖိုဒ် 

အသင်းအိမ်ကွင်း၌ကျင်းပရန ်       ေဆွးေွးမ များ 

လုပ်ေဆာင်ေနေကာင်း သိရသည်။

လက်ရိှချန်ပယီလံဂ်ိပိင်ပဲွ၏ပုစံသံစ်အရ ပိင်ပဲွဝင် 

အသင်းများအေနြဖင့် အုပ်စုပွဲစ်များကို အိမ်ကွင်း 

၌  ေလးပွဲှင့် အေဝးကွင်း၌   ေလးပွဲကစားရမည ်

ြဖစ်သည့်အတွက ်ရှက်တာဒိုးနက်အသင်းအေနြဖင့ ်

လည်း  အမ်ိကွင်းပဲွစ်ေလးပဲွ ကစားရမည်ြဖစ်သည်။

ရှက်တာဒိုးနက်အသင်းသည ်     လာမည့် ၂၀၂၆- 

၂၀၂၇  ေဘာလုံးရာသီတွင ်   ချန်ပီယံလိဂ်ပိင်ပွဲသို 

တိုက်ိုက်  တက်ေရာက်ခွင့်ရရှိထားသည့်အတွက ်

အိမ်ကွင်းပွဲစ်များကိ ု      လက်ခံကျင်းပရမည်ြဖစ ်

ေသာ်လည်း လက်ရှိ ယူကရိန်းိုင်ငံတွင်း  လုံြခံေရး 

အေြခအေနများေကာင့ ်အမ်ိကွင်းပဲွစ်လက်ခကံျင်းပ 

ရန် အခက်အခဲရှိေနြခင်းြဖစ်သည်။

ရှက်တာဒိုးနက်အသင်းသည် ပုမှံန်အားြဖင့ ်ချန်ပယီ ံ

လိဂ်ပိင်ပွဲကိ ုေြခစစ်ပွဲအဆင့်မှ  စတင်ကစားရမည ်

ြဖစ်ေသာ်လည်း  ပီးခဲသ့ည့ေ်ဘာလုံးရာသကီ ချန်ပယီ ံ

လဂ်ိပိင်ပဲွ၌ ပအီက်စ်ဂျအီသင်းက ချန်ပယီဆံကုာကွယ် 

ိုင်ခဲ့သည့်အတွက်      ဥေရာပေဘာလုံးအဖွဲချပ်၏ 

အဆင့်သတ်မှတ်ချက်အရ  ရှက်တာဒိုးနက်အသင်း 

က ယခေုဘာလုံးရာသီတွင် တိက်ုိက်ုဝင်ခွင့ရ်ရိှခဲြ့ခင်း

ြဖစ်သည်။

လက်ရှိ ဥေရာပေဘာလုံးအဖွဲချပ်၏  စည်းမျ်း 

သတ်မှတ်ချက်များအရ     ရှက်တာဒိုးနက်အသင်း 

သည် ဥေရာပမှ ကလပ်အသင်းတစ်သင်းအိမ်ကွင်း 

တွင်သွားေရာက်ပီး    အိမ်ကွင်းပွဲစ်များကိ ုလက်ခံ 

ကျင်းပခွင့ရ်ရိှမည်ြဖစ်သည့အ်တွက် ဘရန့်ဖိုဒ်အသင်း 

အိမ်ကွင်း၌      ကျင်းပခွင့်ရရှိရန ်   ကလပ်အသင်း 

ှစ်သင်းကား      ေဆွးေွးမ များလုပ်ေဆာင်ေနပီး 

သေဘာတူညီမ ရရှိပါက          အဂ  လန်ိုင်ငံအစိုးရ 

ထံ     ထပ်မံေလ ာက်ထားရမည်ြဖစ်ေကာင်း    သိရ 

သည်။                               Ref:Fabrizio Romano

ရှက်တာဒိုးနက်အသင်း၏ လာမည့်ေဘာလုံးရာသီ ချန်ပီယံလိဂ်အိမ်ကွင်းပွဲစ်များကို 

ဘရန့်ဖိုဒ်အသင်းအိမ်ကွင်း၌ကျင်းပရန် ေဆွးေွးမ များလုပ်ေဆာင်ေန

ဘယ်လ်ဂျယီံအသင်းသမိုင်းတစ်ေလ ာက် ကမ ာ့ဖလားသွင်းဂိုးအများဆုံးကစားသမားအြဖစ် လူကာကူရပ်တည်
ဘရပ်ဆဲလ်   ဇွန်   ၂၈

ဘယ်လ်ဂျယီအံသင်းတိက်ုစစ်ကစားသမား လကူာ 

ကူသည် ကမ ာ့ဖလားပိင်ပွဲတွင ်သွင်းဂိုး ေြခာက်ဂိုး 

အထရိှိလာသည့အ်တွက်  ဘယ်လ်ဂျယီအံသင်းသမိင်ုး 

တစ်ေလ ာက်   မက်ဝယ်ေမာစ့်ကိေုကျာ်ြဖတ်ပီး ကမ ာ ့

ဖလား သွင်းဂိုးအများဆုံးကစားသမားအြဖစ် ရပ်တည် 

ိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

၂၀၂၆ ကမ ာ့ဖလားပိင်ပွ ဲ    အုပ်စု(G)ေနာက်ဆုံး 

ပွဲစ်အြဖစ်ကစားသည့ ်     ဘယ်လ်ဂျယီံအသင်းက 

နယူးဇီလန်အသင်းကို      ၅ ဂိုး- ၁ ဂိုးြဖင့်အိုင်ရရှ ိ

သည့ပဲွ်စ်၌       ပဲွချန်ိ ၈၆   မနိစ်တွင် အသင်းအတွက် 

သွင်းဂိုးတစ်ဂိုးသွင်းယူိုင်ပီးေနာက ်    ကမ ာ့ဖလား 

သွင်းဂိုးေြခာက်ဂိုးအထိရှိလာကာ    အသင်းသမိုင်း 

တစ်ေလ ာက် ကမ ာ့ဖလားသွင်းဂိုးအများဆုံးကစား

သမားအြဖစ ်ရပ်တည်ိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အေစာပိင်ုးက လကူာကသူည် ဘယ်လ်ဂျယီအံသင်း 

သမိုင်းတစ်ေလ ာက်  ကမ ာ့ဖလားသွင်းဂိုးအများဆုံး

ကစားသမားစာရင်းတွင ်    မက်ဝယ်ေမာ့စ်ှင့်အတ ူ

သွင်းဂိုးငါးဂိုးစီြဖင့ ်  ထိပ်ဆုံးတွင် ပူးတွဲရပ်တည်ေန 

ေသာ်လည်း နယူးဇီလန်အသင်းှင့်ပွဲစ်တွင ်တစ်ဂိုး 

သွင်းယူိုင်ပီးေနာက ်   မက်ဝယ်ေမာ့စ်ကိ ု  တစ်ဂိုး 

အသာြဖင့ေ်ကျာ်ြဖတ်ပီး      ထပ်ိဆုံးတွင်ရပ်တည်ိင်ု 

ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

လူကာကူသည ်လက်ရှိ ၂၀၂၆ ကမ ာ့ဖလားပိင်ပွ ဲ

တွင် အုပ်စုပွဲစ် သုံးပွဲသာကစားထားရပီး  ံးထွက ်

အဆင့ပဲွ်စ်များ ထပ်မကံစားရမည်ြဖစ်ေသာေကာင့် 

လက်ရှိ သွင်းဂိုးအေရအတွက်ထက်ပိုမိုများြပားလာ

ဖွယ်ရိှေနကာ အသင်းှင့အ်တ ူပိင်ပဲွစု ံ ၁၂၉ ပဲွကစား 

ထားပီး ၉၁ ဂိုးအထသွိင်းယထူားေကာင်း သရိသည်။

Ref:365Scores

ချယ်လ်ဆီးအသင်းက 
ဆန်းဒါးလန်းအသင်းမှ ဇာကာကို
ေခ ယူရန် သေဘာတူညီမ ရရှိ

ဝါရှင်တန်   ဇွန်  ၂၈

၁၉၉၈ ခှုစ် ကမ ာဖ့လားပိင်ပဲွေနာက်ပိင်ုး ကမ ာ ့

ဖလားပိင်ပွဲများတွင် အုပ်စုိုင်ပွဲမရရှိဘဲ  ံးထွက် 

အဆင့်တက်ေရာက်ိုင်ခဲ့သည့ ်   ပထမဆုံးအသင်း 

အြဖစ်     ကတ်ိဗာဒအီသင်း   မှတ်တမ်းဝင်ခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

၂၀၂၆ ကမ ာ့ဖလားပိင်ပွဲတွင် အင်အားအနည်း 

ဆုံးအသင်းအြဖစ်ပါဝင်လာသည့ ် ကတ်ိဗာဒအီသင်း 

သည်    အုပ်စုေနာက်ဆုံးပွဲစ်အြဖစ်ကစားေသာ 

ေဆာ်ဒီအသင်းှင့်ပွဲစ်တွင ်    ဂိုးမရှိသေရရလဒ်ရရှ ိ

ေအာင် စွမ်းေဆာင်ိုင်ပီးေနာက် ၃၂ သင်း ံးထွက် 

အဆင့်သိုတက်ေရာက်ိုင်ပီး      မှတ်တမ်းေကာင်း 

တစ်ရပ်ပိုင်ဆိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ကိတ်ဗာဒီအသင်းမတိုင်မီက  ၁၉၉၈ ခုှစ် ကမ ာ့ 

ဖလားပိင်ပဲွတွင်  ချလီအီသင်းသည် အတီလအီသင်း၊ 

သစတီးယားအသင်း၊     ကင်မရွန်းအသင်းတိုှင့ ်

တစ်အုပ်စုတည်းကျေရာက်ခဲ့ပီး    အုပ်စုပထမပွဲစ် 

တွင်     အီတလီအသင်းှင့်   ှစ်ဂိုးစီသေရရလဒ်၊ 

အုပ်စုဒုတိယပွဲစ်တွင်     သစတီးယားအသင်းှင့ ်

တစ်ဂိုးစီသေရရလဒ်ှင့် အုပ်စုေနာက်ဆုံးပွဲစ်တွင ်

ကင်မရွန်းအသင်းှင့ ်တစ်ဂုိးစီသေရရလဒ်ထွက်ေပ  

ပီး ရမှတ်သုံးမှတ်သာရရိှခဲေ့သာ်လည်း အပ်ုစဒုတုယိ 

ေနရာ၌ ရပ်တည်ိင်ုသည့အ်တွက် ၁၆ သင်း ံးထွက် 

အဆင့်တက်ေရာက်ိုင်ကာ      ံးထွက်အဆင့်တွင ်

ဘရာဇီးအသင်းကို ံးနမိ့်ပီး ပိင်ပဲွမှထွက်ခွာခဲရ့သည်။

အလားတူ ၂၀၂၆   ကမ ာ့ဖလားပိင်ပွဲတွင်လည်း 

ကိတ်ဗာဒီအသင်းသည် အုပ်စု(H)တွင် စပိန်အသင်း၊ 

ဥုေဂွးအသင်း၊ ေဆာ်ဒီအသင်းတိုှင့် ကျေရာက်ခဲ့ 

ကာ     အုပ်စုပွဲစ်များအြဖစ ်   ပထမဆုံးပွဲစ်တွင် 

စပိန်အသင်းကို   ဂိုးမရှိသေရရလဒ်ရရှိေအာင ်စွမ်း 

ေဆာင်ိင်ုခဲသ့ကဲသ့ို  ဒတုယိပဲွစ်တွင်လည်း ဥေုဂွး 

အသင်းှင့်        ှစ်ဂိုးစီသေရရလဒ်ထွက်ေပ ကာ 

ေနာက်ဆုံးပဲွစ်တွင်လည်း    ေဆာ်ဒအီသင်းှင့ဂ်ိုးမရိှ 

သေရရလဒ်ထွက်ေပ ေအာင် စွမ်းေဆာင်ိုင်ခဲ့သည့ ်

အတွက်   ိုင်ပွဲမရရှိေသာ်လည်း သုံးပွဲသေရ၊ ရမှတ် 

သုံးမှတ်ြဖင့ ်အုပ်စုဒုတိယေနရာ၌  ရပ်တည်ိုင်ခဲ့ပီး 

၃၂ သင်း ံးထွက်အဆင့်သို  တက်ေရာက်ိုင်ခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်သည်။

ကတ်ိဗာဒအီသင်းသည် ၂၀၂၆ ကမ ာဖ့လားပိင်ပဲွ 

၃၂ သင်း ံးထွက်အဆင့တွ်င် လက်ရိှချန်ပယီ ံအာဂျင် 

တီးနားအသင်းှင့်      ဆက်လက်ကစားရမည်ြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။                          Ref:Sky Bet

၁၉၉၈ ခှုစ် ကမ  ာဖ့လားပိင်ပဲွေနာက်ပိင်ုး အုပ်စုိင်ုပဲွမရရိှဘ ဲ ံးထွက်အဆင့်တက်ေရာက်ိင်ုခဲသ့ည့် 

ပထမဆုံးအသင်းအြဖစ် ကိတ်ဗာဒီအသင်းမှတ်တမ်းဝင်
လန်ဒန်   ဇွန်  ၂၈

ချယ်လ်ဆီးအသင်းက    လက်ရှိေွရာသီကစား 

သမားအေြပာင်းအေရɫ  ကာလတွင် အသင်းကွင်းလယ် 

ပိင်ုးအတွက် ဆန်းဒါးလန်အသင်းမှ  ဝါရင့ကွ်င်းလယ် 

ကစားသမား ဇာကာကိုေခ ယူရန်  သေဘာတူညီမ  

ရရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အသက် ၃၃ ှစ်အရွယ် ဇာကာသည် အာဆင်နယ် 

အသင်းတွင်  ၂၀၁၆ ခှုစ်မှ ၂၀၂၃ ခှုစ်အထ ိကာလရှည် 

ကစားခဲ့ပီးေနာက် ၂၀၂၃ ခှုစ် ေရွာသကီစားသမား 

အေြပာင်းအေရɫ  ကာလက     အာဆင်နယ်အသင်းမှ 

ထွက်ခွာပီး  ေလဗာကူဆင်အသင်းသို   ေြပာင်းေရɫ   

ကစားခဲ့သူြဖစ်သည်။

ဇာကာသည် ေလဗာကဆူင်အသင်းတွင် ှစ်ရာသ ီ

ကာကစားခဲ့ပီးေနာက ်၂၀၂၅ ခုှစ် ေွရာသီကစား 

သမားအေြပာင်းအေရɫ  ကာလက        ေလဗာကဆူင် 

အသင်းမှ    ဆန်းဒါးလန်းအသင်းသိုေြပာင်းေရɫ  ပီး 

ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲသို ြပန်လည်ေရာက်ရှိခဲ့သူြဖစ ်

သည်။   ဇာကာသည် ပီးခဲ့သည့်ေဘာလုံးရာသီက 

ဆန်းဒါးလန်းအသင်းှင့အ်တ ူပရီးမီးယားလဂ်ိပိင်ပဲွ 

တွင် အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပိုင်ပီး  ဆန်းဒါးလန်း 

အသင်း  ေဘာလုံးရာသီအကုန်၌    ယူိုပါလိဂ်ပိင်ပွဲ 

ဝင်ခွင့ရ်ရိှခဲရ့ာတွင် အဓကိ ကစားသမားအြဖစ် ပါဝင် 

ကာ ပိင်ပဲွစု ံ၃၆ ပဲွကစားပီး ဂိုးဖန်တီးမ ေြခာက်ကမ်ိ 

ြပလုပ်ိုင်ခဲ့ ေကာင်း သိရသည်။

Ref:Fabrizio Romano



ေဆာင်းဦးလွင်(ဘ)ဦးေအာင်မိုးဝင်း ၇/ပခန(ိင်ု)၅၅၇၂၄၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။                                  ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

ဟန်ိးေဇာ်ထက်(ဘ)ဦးလှဝင်း ၇/ပခန(ိင်ု)၄၅၈၀၇၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။                        ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)
၁။ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာေရးှစ် လ ပ်စစ်ှင့စွ်မ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၊ မ ေလး
လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေရးေကာ်ပိေုရးရှင်း ဓာတ်အားလိင်ုးှင့ ်ဓာတ်အား
ခွဲုံဆက်စပ်ပစ ည်းများဝယ်ယူြခင်းတင်ဒါ(၈)ခုှင့်ခွဲုံများတွင ်11 kV  
ဖီဒါ(၂)ခုအတွက် 11 kV Line(6.8)Mile တည်ေဆာက်ြခင်း၊ 66/11 
kV(30)MVA Transformer Bank-2 တပ်ဆင်တည်ေဆာက်ြခင်း၊  33/11 
kV(10)MVA Transformer အား(20)MVA Transformer ြဖင့ ်ေြပာင်းလဲ
တပ်ဆင်ြခင်း၊  33/11 Transformer (4)Nos အကီးစားထိန်းသိမ်း
ြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်းတင်ဒါ(၄)ခုတိုအား ြမန်မာကျပ်ေငွ(Kyat)ြဖင့ ်
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူ၍ လုပ်ငန်းအပ်ှံေဆာင်ရွက်လိုပါသည-်
 တင်ဒါပုံစံ - ၁-၇-၂၀၂၆ ရက်
 စတင်ေရာင်းချမည့်ရက်
 တင်ဒါပိတ်မည့် - ၁၄-၇-၂၀၂၆ ရက်၊ (၁၄:၀၀)နာရီ
 ရက်ှင့်အချနိ်
 တင်ဒါပုံစံေရာင်းချ - မ ေလးလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေရး
 တင်သွင်းရမည့်ေနရာ  ေကာ်ပိုေရးရှင်း ၂၇ လမ်း၊ 
   ၇၇ x ၇၈ ကား၊ 
   ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ
၂။ တင်ဒါပုစံှံင့ ်စာရွက်စာတမ်းများကိ ုအထက်ပါလပ်ိစာတွင် သတ်မှတ်
 န်းထားအတိုင်း ုံးချနိ်အတွင်း လာေရာက်ဝယ်ယူိုင်ပါသည်။
၃။ အေသးစတ်ိအချက်အလက်များ သရိှိလိပုါက ဖန်ုး-၀၂-၄၀၇၃၈၀၁၊ 
၀၂-၄၀၆၉၁၂၁ တိုကို ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါေကာ်မတီ
မ ေလးလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေရးေကာ်ပိုေရးရှင်း(ုံးချပ်)

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ဗန်းေမာ်ခိင်ု၊ မစံီမိနယ်၊ ပိင်ုထက်ေအာင်၏ ၁၀ တန်းေအာင်လက်မှတ်တွင် 

မိခင်အမည်  ရီစမ်း(ခ)ရီရီဆန်း  မှတ်ပုံတင်အမှတ်  ၁/မစန(ိုင်)၀၅၀၇၇၆ 

ကိုင်ေဆာင်သူသည ်တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း။

ရီစမ်း(ခ)ရီရီဆန်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမာင်လုတ်ူး(ဘ)ဦးေယာ်လုတ် ၁/ဝမန

(ိုင်)၁၂၂၃၂၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MJ 766330)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                  ဖန်ုး-၀၉-၇၈၈၆၂၅၈၀၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
နန့်ခက်ေဝဖိး(ဘ)ဦးသန်းဦး ၁၄/ဝခမ(ိင်ု)

၃၁၉၆၉၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

 ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဆူမန်း(ဘ)ဦးေနတရာဗဟာဒူး ၁/မကန 

(ိုင်)၂၂၂၀၃၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MI 202712)မှာ ေပျာက ်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။         ဖုန်း-၀၉-၉၆၂၆၂၆၆၂၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်မင်းသိန်း(ဘ)ဦးေကျာ်ထွန်းဦး ၉/

နထက(ိင်ု)၂၀၁၆၀၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(MF 975133)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                  ဖန်ုး-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ြပည့်ပိုင်(ဘ)ဦးထွန်းထွန်းဦး ၁၂/

မရက(ိင်ု)၁၈၀၃၁၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။       

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခန့်ေကျာ်ဇင်ထွန်း(ဘ)ဦးထွန်းထွန်း ၃/လဘန

(ိုင်)၁၂၉၄၈၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

     ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၆၈၂၂၄၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေချာစုလ  င်(ဘ)ဦးေဌးဦး    ၇/ဒဥန(ိုင်) 

၁၈၃၉၉၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

   ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ
ဘ  ာေရးှင့် အခွန်ဝန်ကီးဌာန

အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ဘ  ာေရးှင့်အခွန်ဝန်ကီးဌာန၊ အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနသည် ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာေရးှစ်တွင ်

ေအာက်ေဖာ်ြပပါတည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်လိပုါသြဖင့ ်စတ်ိပါဝင်စားသည့ြ်ပည်တွင်းလပ်ုငန်းရှင်

များအေနြဖင့ ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများေပးသွင်းိုင်ေကာင်း ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-

 (က) အေဆာက်အဦအရွယ်အစားှင့ ်အမျိးအစား

  သာေကတတွင် RC(၆)ခန်းတွဲ(၅)ထပ်၊ အမ ထမ်းဝန်ထမ်းအိမ်ရာ(၁)လုံးေဆာက်လုပ်ြခင်း

  လုပ်ငန်း၊ Pile Foundation အပါအဝင်(မိြပ+ေရ+လ ပ်စစ်)(၁၈၄၈၀ စတုရန်းေပ)

 (ခ) တင်ဒါပုံစံစတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် - ၃၀-၀၆-၂၀၂၆(အဂ   ါေန့)

 (ဂ) တင်ဒါပုံစံအေရာင်းပိတ်မည့်ရက ် - ၃၀-၀၇-၂၀၂၆(ကာသပေတးေန့)

 (ဃ) တင်ဒါပုံစံတင်သွင်းရမည့်ေနာက်ဆုံးရက ် - ၃၀-၀၇-၂၀၂၆(ကာသပေတးေန့)

    နံနက်(၀၉:၃၀)မှ ညေန(၁၆:၀၀)နာရီထိ

 (င) တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ေနရာ - အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၊ ေထာက်ပံ့ေရးှင့်

    ပိုေဆာင်ေရးဌာနခွဲ၊ ေစာရန်ပိုင်အေနာက်

    ရပ်ကွက်၊ ကမ်းနားလမ်းှင့ ်သစ်ေတာ

    လမ်းေထာင့်၊ အလုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

၂။ တင်ဒါဖွင့လှ်စ်မည့ေ်န့ရက်အား ထပ်မေံကညာသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်းှင့ ်အေသးစတ်ိအချက်အလက်

များကို သိရှိလိုပါက အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၊ ေထာက်ပံ့ေရးှင့ ် ပိုေဆာင်ေရးဌာနခွဲသို လူကိုယ်တိုင်

ေသာ်လည်းေကာင်း ဖုန်း-၀၉-၇၈၀၃၄၆၁၂၅ သို  ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့ ်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ဖခင်အမည်မှန်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊      ေမှာ်ဘီမိနယ်၊ 

ေြမာင်းတကာ  အ.ထ.က  Grade-12(S1) တွင် ပညာ

သင်ကားေနေသာ         မနန်းေနြခည်ဦး၏ဖခင် 

ဦးေမာင်ိင်ု၏အမည်မှန်မှာ ၇/လပတ(ိင်ု)၀၁၉၇၉၅ 

အရ ဦးိုင်ဝင်းြဖစ်ပါေကာင်း။            ဦးိုင်ဝင်း

ေမွးသက ရာဇ်အမှန်
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်ကီးတံခွန်

မိနယ်၊ ၆၈(C)လမ်း၊ ၁၁၂ x ၁၁၃ လမ်းကား၊ 

အမ်ိအမှတ်(ယ-၆/(၄၀))ေန အဘ ဦးစိုးမိုးေကျာ်

၏သမီး မဖူးသမိ့န်ဒ၏ီေမွးသက ရာဇ်အမှန်မှာ 

၂၅-၂-၂၀၁၇ ြဖစ်ပါေကာင်း။    ၂၅-၂-၂၀၁၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးဝင်းထိက်ု(ဘ)ဦးသန်းစန်ိ    ၆/ထဝန(ိင်ု) 

၀၈၂၄၄၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

 ဖုန်း-၀၉-၄၄၉၄၄၉၉၆၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အိအိမျိး(ဘ)ဦးဘုိဘုိထွန်း    ၇/ပခန(ုိင်)

၅၂၇၇၈၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။         

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
က န်မ၏ခင်ပွန်းြဖစ်သ ူဦးတင့ခ်ိင်ု ၈/တတက(ိင်ု)၁၁၀၄၀၆ သည် (၂၀-၂-၂၀၁၇)ရက်ေန့

တွင်   မိမိသေဘာဆ အရ   ေနအိမ်မှ   ထွက်ခွာသွားပါသြဖင့ ် ၎င်းှင့်ပတ်သက်ေသာ 

အမ်ိေထာင်ေရး၊ လမူ ေရး၊ စီးပွားေရး၊ ေငေွကးကစိ ၊ အ ပ်အရှင်းမှန်သမ ကိ ုက န်မမှ လုံးဝ

တာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည်မဟုတ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဇနီး ေဒ ဇင်မိုး

၈/တတက(ိုင်)၂၆၈၅၁၅ ၏ လ ဲအပ်ချက်အရ

ဦးေဇာ်ြမင့်ဦး(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

စ်-၈၇၀၁/၂၄-၁-၂၀၁၃

ေတာင်တွင်းကီးမိ။

PH 09-440228175

အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
က န်မ၏ခင်ပွန်းြဖစ်သ ူဦးသရူသဟီ ၈/တတက(ိင်ု)၂၂၉၀၉၁ သည် (၂၀-၃-၂၀၂၃)ရက်ေန့

တွင်   မိမိသေဘာဆ အရ   ေနအိမ်မှ   ထွက်ခွာသွားပါသြဖင့ ် ၎င်းှင့်ပတ်သက်ေသာ 

အမ်ိေထာင်ေရး၊ လမူ ေရး၊ စီးပွားေရး၊ ေငေွကးကစိ ၊ အ ပ်အရှင်းမှန်သမ ကိ ုက န်မမှ လုံးဝ

တာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည်မဟုတ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဇနီး ေဒ ထက်ထက်ေအး

၈/တတက(ိုင်)၂၇၇၇၄၂ ၏ လ ဲအပ်ချက်အရ

ဦးေဇာ်ြမင့်ဦး(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

စ်-၈၇၀၁/၂၄-၁-၂၀၁၃

ေတာင်တွင်းကီးမိ။

PH 09-440228175

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မျိးေအာင်(ဘ)ဦးဝင်းေမာင် ၇/နတလ(ိင်ု)

၁၁၂၂၀၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။       

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
နန့်ခင်သက်ှင်း(ဘ)ဦးေစာေထွး ၁၄/ဝခမ 

(ိုင်)၂၈၇၆၆၅ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။       

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ဆရာမကီး ေဒ ခင်သိန်း(ငိမ်း)
အထက(၁)ဗဟန်း၊ အထက ဗထူး၊ အထက(၃)မိတ ီလာ 

ဘီးလင်းမိနယ်အသင်း
အသက်(၉၉)ှစ်

ရန်ကုန်မိေန (ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးခင်ေမာင)်၏ဇနီး၊ ဦးအံ့ေမာ် + ေဒ ေဘာက်နန်တို၏ 

မခိင်ကီး ဆရာမကီး ေဒ ခင်သန်ိးသည် ၂၃-၆-၂၀၂၆ ရက်(အဂ   ါေန့)ည ၉ နာရတွီင် ကွယ်လွန်

သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သမူသိားစှုင့အ်တ ူထပ်တထူပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကဲွ

ရပါသည်။

ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီး ေဒ ကကလှ

ဖခင်အမည်မှန်
၂၀၂၆-၂၀၂၇  ပညာသင်ှစ်  ပုသိမ်

မိနယ်       အ.ထ.က(ကက်ေပါင)် 

Grade-12 မှ ေကျာင်းဝင်အမှတ်(၀၁၆၃) 

ေမာင်ေအာင်မင်းထက်၏ဖခင်အမည်

မှန်မှာ ဦးေကျာ်စန်း ၁၄/ပသန(ိုင်)

၂၆၉၇၉၈ ြဖစ်ပါေကာင်း။  ဦးေကျာ်စန်း

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေတာင်တွင်းကီးမိ၊ 

အ.ထ.က(၂) Grade-8 မှ ေမာင်ခန့်မင်းပိင်ု၊ 

အမှတ်(၁၀၄)အေြခခပံညာမလွူန်ေကျာင်း 

ေရɫ အိုး(၂)Grade-5 မှ ေမာင်ဖိးအာကာ

ေကျာ်တို၏ဖခင် ဦးသန်းေဇာ်ဦးှင့ ်သန်းေဇာ် 

၈/တတက(ိင်ု)၀၉၈၄၉၆ မှာ တစ်ဦးတည်း

ြဖစ်ပါေကာင်း။ ဦးသန်းေဇာ်ဦး(ခ)သန်းေဇာ်

ကန့်ကွက်လ ာေခ ယူြခင်းေကာ်ြငာစာ
ဝမ်းတွင်းမိ၊ အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်၊ ေညာင်ပင်ရပ်ေန၊ ဦးသရူဟန်ိး(၉/ဝတန(ိင်ု)၁၁၅၉၀၇)

ကိင်ုေဆာင်သမှူ (အလျား ၁၄၅'-၀"x အန ံ၉၆'-၀")ဝင်းအတွင်းရိှ(အလျား ၂၄'-၀"x အန ံ၂၅'-၀")

နံကပ်(၂)ထပ်အေဆာက်အဦ    ေဆာက်လုပ်ခွင့်ြပပါရန်   ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ 

ယင်းအေဆာက်အဦေဆာက်လုပ်ခွင့်ေလ ာက်ထားြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ ကန့်ကွက်လ ာ

တင်သွင်းလိပုါက ဤေကာ်ြငာစာပါသည့ရ်က်မှစ၍ (၁၅)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာအေထာက်

အထားများယူေဆာင်လာ၍ ဝမ်းတွင်းမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲုံးတာဝန်ရှိသူထံ 

လူကိုယ်တိုင်ေတွဆုံတင်ြပကန့်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

ဝမ်းတွင်းမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲဝမ်းတွင်းမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ

၂၅ေကာ်ြငာ၂၉-၆-၂၀၂၆



ကမ ာကီးပူေွးလာမ ၊  ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ၊ 

သစ်ေတာြပန်းတီးမ ှင့်   သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်

ညစ်ညမ်းမ တိုသည်   ယေန့ကမ ာ့ိုင်ငံအသီးသီး

ရင်ဆိုင်ေနရသည့်  အဓိကစိန်ေခ မ များြဖစ်သည်။ 

လူသားတို၏   စက်မ လုပ်ငန်းများဖွံဖိးတိုးတက်

လာြခင်း၊  မိြပဖွံဖိးတိုးတက်မ များ  လျင်ြမန်စွာ 

ြဖစ်ေပ လာြခင်းှင့်  သဘာဝသယံဇာတများကို 

အလွန်အက ံထတ်ုယအူသုံးြပြခင်းတိုေကာင့ ်သဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင်၏ဟန်ချက်ညီမ မှာ တြဖည်းြဖည်း

ပျက်စီးလာလျက်ရှိသည်။ ထိုသိုေသာ အေြခအေန

များကိေုလျာပ့ါးေစရန်ှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကိ ု

ြပန်လည်ထိန်းသိမ်းိုင်ရန် အပင်များ၏အခန်း

က  သည် အေရးပါလှသည်။ 

အပင်မျိးစုံအနက် ဝါးသည်လူသားများအတွက ်

အသုံးဝင်ုံသာမက  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကိုပါ 

များစွာအကျိးြပေသာ  အပင်တစ်မျိးြဖစ်သည်။ 

ဝါးသည်  ြမက်မျိးရင်းဝင်အပင်တစ်မျိးြဖစ်ပီး 

ကမ ာတစ်ဝန်းတွင် မျိးစိတ်ေပါင်း ၁၅၀၀ ေကျာ်ရှိ

သည်။ ြမန်မာိင်ုငတွံင်လည်း ဝါးမျိးစတ်ိေပါင်းများစွာ 

ေပါက်ေရာက်လျက်ရှိပီး   ေဒသအလိုက်  အမည်

အမျိးမျိးြဖင့ ်  ေခ ေဝ ကသည်။   အများအားြဖင့ ်

ဝါးများကို  ေဆာက်လုပ်ေရး၊  လက်မ အုပညာ၊ 

ပရေိဘာဂှင့ ်အစားအစာအြဖစ် အသုံးြပကသည်။

ြမန်မာိင်ုငတွံင်ေတွရများေသာ ဝါးအမျိးအစား

များမှာ ဝါးကီး၊သိုက်ဝါး၊ ြမင်ဝါး၊ တင်းဝါး၊ ဝါးနက်၊ 

ဓနိဝါး၊ သံဝါး၊ ေရဝါး၊ ဝါးချိစသည့် ဝါးမျိးစိတ်များ 

ြဖစ်ကသည်။ ဝါးကီးှင့် သံဝါးများသည် ပင်စည်

ကီးမား၍   အိမ်ေဆာက်လုပ်ေရးှင့ ်   တံတား

ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းများတွင်   အသုံးြပက

သည်။   ြမင်ဝါးှင့ ်တင်းဝါးများကိ ု  ြခင်း၊  ဖျာှင့် 

လက်မ ပစ ည်းများြပလုပ်ရာတွင ်အသုံးများသည်။ 

ဝါးချိသည် အရသာေကာင်းမွန ်ေသာ မ စ်များ

ထွက်ရှိသြဖင့ ်စားသုံးရန်စိုက်ပျိးကသည်။

ဝါးသည် ကမ ာေပ တွင် ကီးထွား န်းအြမန်ဆုံး

အပင်များထတွဲင်ပါဝင်သည်။ အချိဝါးမျိးစတ်ိများမှာ 

တစ်ရက်လ င် တစ်မီတာနီးပါးအထိ ကီးထွားိုင်

သည်။ ထိုသို ကီးထွား န်းြမန်ဆန်ြခင်းေကာင့  ်

သစ်ေတာများြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများ

တွင်   ဝါးကိုအထူးဦးစားေပးစိုက်ပျိးကသည်။ 

ဝါးသည်       စိုက်ပျိးပီးှစ်အနည်းငယ်အတွင်း 

အသုံးြပိုင်သည့်  အရွယ်အစားသိုေရာက်ရှိလာ

သြဖင့်  သဘာဝအရင်းအြမစ်များ ထိန်းသိမ်းေရး

အတွက် အလွန်အေရးပါသည်။

ဝါးသည် အပူပိုင်းှင့ ်သမပိုင်းရာသီဥတုရှိေသာ 

ေဒသများတွင်   ေကာင်းစွာေပါက်ေရာက်သည်။ 

ပျမ်းမ အားြဖင် ့အပူချနိ် ၁၅ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်မ ှ၃၅ 

ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်အတွင်းရှိေသာ   ေဒသများတွင် 

ေကာင်းစွာကီးထွားြဖစ်ထွန်းသည်။ ဝါးပင်များသည် 

မိုးေရချနိ် တစ်ှစ်လ င် ၁၀၀၀ မီလီမီတာမှ ၂၅၀၀ 

မီလီမီတာအထိ ရရှိေသာ ေဒသများတွင် ရှင်သန်

ကီးထွားိုင်သည်။ ထိုြပင ်ေရစီးဆင်းမ ေကာင်းမွန်

ေသာ  ေြမဆီလ ာများ၊  သဲဆန်ေသာေြမများှင့ ် 

ေြမေစးေြမများတွင် ပိမုိေုကာင်းမွန်စွာေပါက်ေရာက်

သည်။     ြမန်မာိုင်ငံတွင်    ကချင်ြပည်နယ်၊ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊   ရှမ်းြပည်နယ်၊   ကရင်

ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်ှင့ ်တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး

တို၌  ဝါးေတာများ   အများအြပားေတွရှိရသည်။ 

ဝါးစိုက်ပျိးမ များကို   မ ေလးတိုင်းေဒသကီးှင့ ်

မေကွးတိုင်းေဒသကီးတိုရှိ ေရရရှိေသာေနရာများ

တွင်  စိုက်ပျိးကသည်။

ဝါးစိုက်ပျိးရာတွင်   အေစ့၊    အြမစ်တက်ှင့ ်

ပင်စည်အဆစ်များမှ   မျိးပွားစိုက်ပျိးိုင်သည်။  

ဝါးစိက်ုပျိးမည်ဆိပုါက     ဦးစွာ ေြမကိြုပင်ဆင်ရမည်

ြဖစ်သည်။  ဝါးစိက်ုပျိးမည့ေ်နရာကိ ုေပါင်းြမက်များ

ရှင်းလင်းပီး ေြမကိုတစ်ေပခွဲမှ ှစ်ေပခန့်အနက်ရှိ

ေသာ ကျင်းများတူးရမည်။ ထိုေနာက် အြမစ်များ

ေကာင်းစွာပါဝင်ေသာေရာဂါကင်းစင်ပီး  ကျန်းမာ

သန်စွမ်းသည့ ်ဝါးမျိးပင်များကိ ုေရွးချယ်စိက်ုပျိးပါက  

ဝါးမျိးပင်၏ ရှင်သန် န်းကို ပိုမိုြမင့်မားေစသည်။

ဝါးကုိစုိက်မည်ဆုိပါက ယခုက့ဲသုိ မုိးကာလတွင်

စိက်ုပျိးသင့သ်ည်။ မိုးကာလတွင် ေရေကာင်းစွာရပီး 

ေြမဆစီိစွုတ်သြဖင့ ်ဝါးပင်သည် ရှင်သန်မ  န်းပိမုျား

ကာ ကီးထွားလွယ်သြဖင့ ်ယခကုာလသည် ဝါးစိက်ုပျိး

ရန် အသင့်ေလျာ်ဆုံးအချနိ်ြဖစ်သည်။ ဝါးစိုက်ပါက 

မျိးပင်များကိ ုတစ်ပင်ှင့ ်တစ်ပင် ၁၅ ေပမှ ေပ ၂၀ ခန့်  

ခွာ၍ စိုက်ပျိးသင့်သည်။ ထိုသိုစိုက်ပျိးြခင်းြဖင့ ် 

ကီးထွားလာချနိ်တွင် အလင်းေရာင်ှင့် အာဟာရ

ဓာတ်များလုံေလာက်စွာ ရရှိိုင်မည်ြဖစ်သည်။

ဝါးပင်သည် ေလထသုန့်ရှင်းေရးကိ ုအေထာက်အကူ

ြပေသာ   အပင်ြဖစ်သည်။   အပင်များအားလုံး 

ကဲသ့ိုပင်  ဝါးသည်ကာဗွန်ဒိင်ုေအာက်ဆိက်ုဓာတ်ေငွ

ကိုစုပ်ယူပီး   ေအာက်ဆီဂျင်ကိ ု   ထုတ်လ တ်ေပး 

သည်။ သိုေသာ်   ဝါးသည်အြခားအပင်များထက ်

ကာဗွန်စုပ်ယူိုင်စွမ်း    ပိုမိုြမင့်မားေသာေကာင့ ်

ကမ ာကီးပူေွးလာမ ကိုြဖစ်ေစသည့်  ဖန်လုံအိမ်

ဓာတ်ေငွများကိ ုေလျာန့ည်းေစရန် အေထာက်အကြူပ

သည်။   ေလထအုတွင်း   ကာဗွန်ပမာဏေလျာ့နည်း

လာြခင်းေကာင့ ်  ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ ၏ ဆိုးကျိး

များကိ ုတစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုးေလျာပ့ါးေစိင်ုသည်။ ထိုြပင် 

ဝါးေတာများသည ်ဖုန်မ န့်များှင့် ေလထုညစ်ညမ်း

ေစေသာ အမ န်အမ ားများကို စုပ်ယူထိန်းသိမ်းေပး

ိုင်သြဖင့် ပတ်ဝန်းကျင်ေလထုကို ပိုမိုသန့်ရှင်းေစ

သည်။

ဝါးသည် ေြမဆီလ ာထိန်းသိမ်းေရးတွင်လည်း 

အေရးပါေသာ  အခန်းက  မှပါဝင်လျက်ရှိသည်။ 

ဝါး၏အြမစ်များသည်  ေြမေအာက်တွင် ကျယ်ြပန့် စွာ

ြဖန့်ကက်ေပါက်ေရာက်ပီး  ေြမကီးကိုခိုင်မဲစွာ 

ကုပ်တွယ်ထားုိင်သည်။ ထုိေကာင့် ေတာင်ေစာင်း

များ၊ ြမစ်ကမ်းပါးများှင့ ်ေြမပိိုင်သည့်ေဒသများ

တွင် ဝါးစိုက်ပျိးထားြခင်းြဖင့ ်ေြမပိမ ၊ ေြမဆီလ ာ

တိုက်စားမ ှင့် ေြမကီးဆုံး ံးမ တိုကို ထိေရာက်စွာ 

ကာကွယ်ိုင်သည်။   ေြမဆီလ ာေကာင်းမွန်စွာ 

ထန်ိးသမ်ိးထားိင်ုြခင်းေကာင့ ်စိက်ုပျိးေရးထွက်ကန်ု

များ ပိမုိေုကာင်းမွန်လာေစပီး စားေရရကိ ာဖလူုေံရး

ကိုလည်း အေထာက်အကူြပသည်။

ထို ြပင်  ဝါးသည်   ေရအရင်းအြမစ်များကို 

ထိန်းသိမ်းေပးိုင်ေသာ အပင်မျိးလည်းြဖစ်သည်။ 

ဝါးသည် ရွာသွန်းလိုက်ေသာ မိုးေရများကိုစုပ်ယူ

ထိန်းသိမ်းထားုိင်သြဖင့် ေြမေအာက်ေရ ြပန်လည်

ြဖည့တ်င်းမ ကိလုည်း အေထာက်အကြူဖစ်ေစသည်။ 

ဝါးေတာများရိှသည့ေ်ဒသများတွင် ေြမကီး၏ေရထန်ိး

ိင်ုစွမ်း ပိမုိေုကာင်းမွန်လာပီး ေြခာက်ေသွရာသမီျား၌ 

ေရအရင်းအြမစ်များ အလွယ်တကမူခန်းေြခာက်ိင်ု

ေပ။ ထိုြပင် မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းချန်ိတွင် မိုးေရကို

ဝါးပင်များက   စုပ်ယူလိုက်သြဖင့ ်  ေရစီးဆင်းမ ကို 

ထိန်းချပ်ေပးရာေရာက်ပီး ေရကီးေရလ ံမ များကို

ေလျာ့နည်းေစသည်။

ဇီဝမျိးစုံမျိးကွဲများက ယ်ဝြခင်းသည ်  သဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင် ကျန်းမာေရးကို န်ြပေသာ အေရးကီး

သည့်   အချက်တစ်ခုြဖစ်သည်။   ဝါးေတာများသည်  

ဇဝီမျိးစုမံျိးကဲွများအတွက်  အေရးကီးေသာ ေနထိင်ုရာ

ေဒသများလည်းြဖစ်သည်။ ငှက်များ၊ ယုန်များ၊ ရှ့်

များ၊ အင်းဆက်ပိုးမ ားများှင့ ်အြခားေတာိင်ုးသတ ဝါ

များသည ် ဝါးေတာများအတွင်း  အစာရှာေဖွြခင်း၊ 

အနားယူြခင်းှင့်  မျိးပွားြခင်းများြပလုပ်ကသည်။  

ထိုေကာင့်     ဝါးေတာများတည်ရှိေနြခင်းသည ်

ေဂဟစနစ်၏ဟန်ချက်ညီမ ကို   ထိန်းသိမ်းရာတွင ်

များစွာအေရးပါသည်။ 

လက်ရှိအချနိ်တွင် သစ်ေတာြပန်းတီးမ သည် 

ကမ ာ့ိင်ုငမံျားစွာ၌   ကီးမားေသာြပဿနာတစ်ရပ် 

ြဖစ်ေနသည်။    ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းများ၊ 

ပရိေဘာဂလုပ်ငန်းများှင့်  အြခားစက်မ လုပ်ငန်း 

များတွင် သစ်သားလိုအပ်ချက်ြမင့ ်မားလာြခင်း

ေကာင့် သစ်ေတာများစွာေန့စ်ှင့်အမ  ပျက်စီး

ဆုံး ံးေနကရသည်။ ဝါးသည် သစ်အစားထိုးအသုံးြပ

ိင်ုသည့ ်သဘာဝကန်ုကမ်းတစ်ခြုဖစ်ေသာေကာင့ ်

သစ်ေတာများကို   ထိန်းသိမ်းရာတွင်   များစွာ

အေထာက်အကူြဖစ်ေစသည်။ 

ဝါးြဖင့ ်အိမ်ေဆာက်ပစ ည်းများ၊ ပရိေဘာဂများ၊ 

လက်မ ပစ ည်းများ၊   စက များှင့်  ေန့စ်အသုံး

အေဆာင်ပစ ည်းများကိ ုထတ်ုလပ်ုိင်ုသည်။ ထိုေကာင့ ် 

ဝါးကိုသစ်သားအစားထိုး၍   ပိုမိုအသုံးြပြခင်းြဖင့ ်

သစ်ပင်၊   သစ်ေတာများ   အလွန်အက ံခတ်ုထွင်ြဖတ်

ေတာက်မ ကို ေလ ာ့ချိုင်မည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာိုင်ငံသည် ဝါးမျိးစိတ်များေပါများက ယ်

ဝေသာ ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံြဖစ်သည်။ ေကျးလက်ေဒသ 

များတွင် ဝါးကိအုမ်ိေဆာက်လပ်ုရာ၌လည်းေကာင်း၊

ြခံစည်းိုးကာရံရာ၌လည်းေကာင်း၊ လက်မ ပစ ည်း

များထုတ်လုပ်ရာ၌လည်းေကာင်း   ကျယ်ြပန့်စွာ

အသုံးြပကသည်။   ထိုေကာင့်   ြမန်မာိုင်ငံေန 

ေဒသခံြပည်သူများအေနြဖင့်   ဝါးစိုက်ပျိးြခင်းှင့ ်

ဝါးေတာများထိန်းသိမ်းေစာင့ ်ေရှာက်ြခင်းတိုကို 

အားေပးေဆာင်ရွက်သင့သ်ည်။ ထိသုိုေဆာင်ရွက်ပီး 

ဝါးကုန်ကမ်းများကို   ဝါးကုန်ေချာများြပလုပ်၍ 

ေရာင်းချြခင်း၊ အသုံးြပြခင်းသည် ေဒသခြံပည်သမူျား

၏   လူမ စီးပွားဘဝကို   ဖွံဖိးတိုးတက်ေစသည်

သာမက သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ထန်ိးသမ်ိးေရးကိပုါ 

တစ်ပိင်နက်တည်း ေဆာင်ရွက်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။

ဝါးသည် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်အတွက်သာမက 

စီးပွားေရးအရပါ တန်ဖိုးြမင့မ်ားေသာ အပင်တစ်မျိး

ြဖစ်သည်။ သင့ေ်လျာ်ေသာရာသဦတှုင့ ်ေြမဆလီ ာ

အေြခအေနများတွင ်စနစ်တကျစိုက်ပျိးထိန်းသိမ်း

ပါက ဝါးေတာများဖံွဖိးလာပီး သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ထန်ိးသမ်ိးေရး၊ သစ်ေတာြပန်လည်ထေူထာင်ေရးှင့ ်

ေဒသခံြပည်သူများ၏   ဝင်ေငွတိုးတက်ေရးတိုကို 

တစ်ပိင်နက်တည်း အေထာက်အကူြပုိင်မည်ြဖစ်

သည်။

ဝါးသည် သဘာဝှင့် လိုက်ေလျာညီေထွရှိေသာ

အပင်ြဖစ်ပီး   အကမ်းခံသြဖင့်  ဓာတ်ေြမဩဇာှင့် 

ပိုးသတ်ေဆးများကို    အလွန်အက ံအသုံးြပရန်  

မလိအုပ်ေပ။ ထိုေကာင့ ်ေြမဆလီ ာှင့ ်ေရအရင်းအြမစ်

များညစ်ညမ်းမ ကိ ုေလျာန့ည်းေစသည်။ ထိုေကာင့ ်

ဝါးသည် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထခိိက်ုမ ကိေုလ ာခ့ျရာ

တွင်   အေရးပါေသာအခန်းက  မှပါဝင်လျက်ရှိ

သည်။

ဝါးသည်   စီးပွားေရးအကျိးအြမတ်သာမက 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးအတွက်လည်း 

အလွန်အေရးပါေသာ သဘာဝအရင်းအြမစ်တစ်ခု

ြဖစ်သည်။   ဝါးသည်   ေလထုသန့်ရှင်းေစြခင်း၊ 

ကာဗွန်စပ်ုယေူပးြခင်း၊ ေြမဆလီ ာထန်ိးသမ်ိးေပးြခင်း၊ 

ေရအရင်းအြမစ်များကာကွယ်ေပးြခင်း၊ ဇီဝမျိးစုံ

မျိးကဲွများကိ ုပံပ့ိုးေပးြခင်းှင့ ်သစ်ေတာြပန်းတီးမ ကို

ေလ ာခ့ျေပးြခင်း၊ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ ၏ အကျိးဆက်

များကိုေလ ာ့ချြခင်းတိုအတွက် ဝါးစိုက်ပျိးြခင်းှင့ ်

ဝါးေတာများကို ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ြခင်းသည ်

လူတိုင်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သင့်သည့ ်လုပ်ငန်းစ်

တစ်ရပ်ြဖစ်သည်။ 

သိုြဖစ်ပါ၍  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ေရရှည်တည်တံ့

ခိုင်မဲပီး အနာဂတ်မျိးဆက်များအတွက ်စိမ်းလန်း

သာယာေသာကမ ာေြမကိ ုလက်ဆင့က်မ်းေပးိင်ုရန် 

ဝါးစိက်ုပျိးမ များကိ ုအားေပးြမင့တ်င်ေဆာင်ရွက်ြခင်း

ြဖင့်     ြပည်သူအားလုံးကတစ်ဖက်တစ်လမ်းမ ှ 

ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားကရန ် လိုအပ်ပါ

ေကာင်း အǧကံြပေရးသားလိုက်ရေပသည်။     ။

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်သာယာေရး ဝါးပင်များကိုစိုက်ပျိးေပး ခိုင်ဇင်ေဝ

 ဇီဝမျိးစုံမျိးကွဲများက ယ်ဝြခင်းသည် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ကျန်းမာေရးကို

 ɯ န်ြပေသာ  အေရးကီးသည့်   အချက်တစ်ခုြဖစ်သည်။   ဝါးေတာများသည်  

 ဇီဝမျိးစုံမျိးကွဲများအတွက်  အေရးကီးေသာ ေနထိုင်ရာေဒသများလည်း

 ြဖစ်သည်။ ငှက်များ၊ ယုန်များ၊ ရှ့်များ၊ အင်းဆက်ပိုးမ ားများှင့် အြခား

 ေတာိင်ုးသတ ဝါများသည် ဝါးေတာများအတွင်း အစာရှာေဖြွခင်း၊ အနားယူြခင်း

 ှင့ ် မျိးပွားြခင်းများြပလပ်ုကသည်။  ထိုေကာင့ ် ဝါးေတာများတည်ရိှေနြခင်း

 သည် ေဂဟစနစ်၏ဟန်ချက်ညီမ ကိုထိန်းသိမ်းရာတွင် များစွာအေရးပါ . . .

 ဝါးသည် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်အတွက်သာမက စီးပွားေရးအရပါ တန်ဖိုးြမင့မ်ား

 ေသာ အပင်တစ်မျိးြဖစ်သည်။ သင့်ေလျာ်ေသာရာသီဥတုှင့ ် ေြမဆီလ ာ

 အေြခအေနများတွင်    စနစ်တကျစိုက်ပျိးထိန်းသိမ်းပါက ဝါးေတာများ

 ဖံွဖိးလာပီး သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရး၊ သစ်ေတာြပန်လည်ထေူထာင်

 ေရးှင့် ေဒသခံြပည်သူများ၏ဝင်ေငွတိုးတက်ေရးတိုကို တစ်ပိင်နက်တည်း 

 အေထာက်အကူြပိုင်မည်ြဖစ် . . .

၂၆ ၂၉-၆-၂၀၂၆ေဆာင်းပါး



၂၇ြပည်တွင်းသတင်း၂၉-၆-၂၀၂၆

ǧကံခင်း  ဇွန်  ၂၈ǧကံခင်း  ဇွန်  ၂၈

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ြမန်ေအာင်ခိုင ်  ǧကံခင်း

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ 

အင်တိင်ုးေကျးရွာ၌ ေကျးရွာဖံွဖိးတိးုတက်ေရး လပ်ုငန်း 

စီမံကိန်း(VDP)ခွင့်ြပေငွြဖင့် ေကျးရွာတွင်း ကွန်ကရစ် 

ဘီးလမ်းခင်းြခင်းလပ်ုငန်း  ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ကိ ု ဇွန်လ 

၂၈  ရက်တွင်  တာဝန်ရှိသူများ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးက

ေကာင်း သိရသည်။

ထိုသိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင်    ြမန်ေအာင်ခိုင်

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန    လက်

ေထာက် န်ကားေရးမှး ဦးသန်းေဇာ်စိုး၊ ǧကခံင်းမိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး

ေဒ မူမူသင်းှင့ ်   တာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက   ေကျးရွာ 

ေကာ်မတဝီင်များှင့အ်တ ူအင်တိင်ုးေကျးရွာ၌ ေကျးရွာ 

တွင်း  ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းခင်းြခင်းလပ်ုငန်း    ေဆာင်ရွက်

ပီးစီးမ အေြခအေနများကိ ုကည့် စစ်ေဆးပီး ြမန်ေအာင်   

ခိင်ု ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန လက်

ေထာက် န်ကားေရးမှး  ဦးသန်းေဇာ်စိုးက  ေကျးရွာ 

ေကာ်မတဝီင်များအား ေဆာင်ရွက်ပီး ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်း 

ကို ေရရှည်အသုံးြပိုင်ေရး  ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်းကရန ် 

မှာကားသည်။

အင်တိုင်းေကျးရွာ၌ အရှည်ေပ ၅၅၀၊ အကျယ် ၃ ေပ၊ 

ထု  ၆  လက်မရှ ိ ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်း 

ကို ေကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း (VDP) 

ခွင့ြ်ပေင ွေငကွျပ် ၁၅ သန်း၊ ေကျးရွာြပည်သထူည့ဝ်င်ေင ွ

ေငွကျပ် ၃ သန်းြဖင့်    မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများ၏  နည်းပညာပံပ့ိုး 

မ ၊ အနီးကပ်ကီးကပ်မ တိုြဖင့ ်ေကျးရွာသ၊ူ ေကျးရွာသား 

များကိုယ်တိုင ်ယခုှစ် ေမလ ၁၁ ရက်က စတင်ေဆာင်

ရွက်ခဲရ့ာ ယခအုခါ လပ်ုငန်းများ ရာ န်းြပည့ေ်ဆာင်ရွက်

ပီးစီးပြီဖစ်၍  သွားလာေရးလွယ်ကအူဆင်ေြပေနပြီဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။

သံသာ(ေကျးလက)်

ေပါင်းတည် ဇွန် ၂၈ေပါင်းတည် ဇွန် ၂၈

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး နတ်တလင်းခိင်ု  

ေပါင်းတည်မိနယ် စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ဇွန်လ၂၇ ရက်က 

မိနယ်စုိက်ပျိးေရးကီးကပ်မ ေကာ်မတီ

မှ ေတာင်သူများအား ေရဆင်းေပ ဆန်း 

စပါးမျိးေစ့၊ သွင်းအားစုများေပးအပ်ြခင်း 

ှင့ ်အသပိညာေပးသပ်ုြပပဲွ ေဆာင်ရွက်

သည်။

အခမ်းအနားတွင် ေခတ ဒတုယိမိနယ် 

အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးအာကာစုိးှင့် မိနယ် 

စိုက်ပျိးေရး    ကီးကပ်မ ေကာ်မတီဝင်

များက   ေရဆင်းေပ ဆန်း- ၁၊    ေရဆင်း 

ေပ ဆန်း- ၂၊ ေအာင်ိုင်တိုး မျိးသန့်စပါး 

မျိးေစမ့ျားှင့ ်သွင်းအားစမုျားကိ ုေတာင် 

သမူျားအား  ေပးအပ်ကပီး   မိနယ်စိက်ု

ပျိးေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး  ဦးေအာင်မျိး

မင်းက တက်ေရာက်လာကေသာ ေတာင်

သူများအား   အဓိကသီးှံများ  ပန်းတိုင်

အထွက် န်းြပည့်မီေကျာ်လွန်ေရး၊ သီးှံ 

အထွက် န်းထိခိုက်ေစသည့်   ဓာတ်ေြမ

ဩဇာေလ ာခ့ျသုံးစဲွေရးနည်းလမ်းများကို

အသပိညာေပးေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  စပါးမျိးေစ့ဆားရည်စိမ ်

ြခင်း၊  စပါးခွံဘိုင်အိုချာြပလုပ်သုံးစွဲြခင်း၊

စပါးခံွေပါင်းခံရည်ြပလုပ်သံုးစဲွြခင်း တိုကိ ု

စိုက်ပျိးေရးဝန်ထမ်းများက လက်ေတွ

သုပ်ြပကရာ ေတာင်သူများက စိတ်ပါ 

ဝင်စားစွာ   ကည့် ေလ့လာကေကာင်း 

သိရသည်။                             ေရɫ သား

ရန်ကုန်  ဇွန်  ၂၈ရန်ကုန်  ဇွန်  ၂၈

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   အလုံခိုင် 

အလုံမိနယ်    ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ 

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင့ ်   ဌာနဆိုင်ရာ 

များပူးေပါင်း၍ မိရွာသန့်ရှင်းသာယာ

လှပေစေရး အသိပညာေပးေခါင်းစ်ြဖင့ ်

ြပည်သူ့စကားဝိုင်းေဆွးေွးပွဲကိ ု  ဇွန်လ

၂၇  ရက်က  မိနယ်လူထုအေြခြပဗဟို

ဌာန၌ ကျင်းပသည်။

ြပည်သူ့စကားဝိင်ုးေဆွးေွးပဲွတွင် တိင်ုး

ေဒသကီး     လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်

ေဒ ဇင်ဇင်မျိးထွန်းှင့ ်မိနယ်စမီခံန့် ခဲွေရး 

ှင့အ်ပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    ဦးရကဲိကုို

တိုက အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကားကပီး 

မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူ့ဆက်ဆံ 

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ ေဒ အအိမွိန်က

ြပည်သူ့စကားဝုိင်း    ေဆွးေွးပဲွကျင်းပရ

ြခင်း၏ရည်ရွယ်ချက်များကိ ု   ရှင်းလင်း

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  တိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ် 

ကိယ်ုစားလှယ် ေဒ ဇင်ဇင်မျိးထွန်း၊ မိနယ်

စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်  အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီ

ဥက    ဦးရကဲိကုိ၊ု မိနယ်ြပည်သူ့ကျန်းမာ

ေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး  ေဒါက်တာသဇင် 

ခိုင်ှင့်    ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက 

အမ  က်အမျိးအစားများ၊  အမ်ိှင့ပ်တ်၀န်း 

ကျင်ကို    သန့်ရှင်းေအာင်ေဆာင်ရွက်

ထားသင့်ပံု၊    မိရွာသန့် ရှင်းေရးအတွက် 

သက်ဆိုင်ရာဌာနများမ ှေဆာင်ရွက်ေနမ  

များ၊ ြပည်သူလူထ ုပူးေပါင်းပါ၀င်ေဆာင ်

ရွက်ရန်လိုအပ်ပုံတိုကို   အသိပညာေပး

ေဆွးေွးကပီး မိနယ်ြပည်သူ့ကျန်းမာ

ေရးဦးစီးဌာနမှ ေရသန့်ေဆးှင့ ်ကျန်းမာ

ေရးအသိပညာေပး  လက်ကမ်းစာေစာင ်

များ ြဖန့်ေဝေပးကသည်။

အဆိပုါအခမ်းအနားသို တိင်ုးေဒသကီး 

လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်  ေဒ ဇင်ဇင်မျိး 

ထွန်း၊ မိနယ်စမီခံန့်ခဲွေရးှင့်အပ်ုချပ်ေရး

ေကာ်မတီဥက       ဦးရဲကိုကိုှင့်အဖွဲဝင်

များ၊ မိနယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်

ရှိသူများ၊     မိနယ်အမျိးသမီးေရးရာ

အဖွဲဥက   ှင့်အဖွဲဝင်များ၊    ရပ်ကွက်

အုပ်ချပ်ေရးမှးများှင့်   ရပ်ကွက်ေန

ြပည်သူများ   တက်ေရာက်ကေကာင်း  

သိရသည်။

ေရɫ လုံသား(ြပန်/ဆက်)

ကံမ   ဇွန်   ၂၈ကံမ   ဇွန်   ၂၈

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး သရက်ခိင်ု ကမံ

မိနယ်   ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက် 

ေရးဦးစီးဌာနမ ှ  ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်း

ေရးဦးစီးဌာန၊    သမဝါယမဦးစီးဌာန၊ 

ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန တိုှင့် 

ပူးေပါင်း၍   ေလထုညစ်ညမ်းမ အ ရာယ် 

ကင်းေဝးေစရန်ှင် ့ ကျန်းမာသန့်ရှင်းပီး

ေဘးကင်းလုြံခံေသာ လေူနမ ပတ်ဝန်းကျင်

ဖန်တီးေပးိင်ုရန်   မီးခိုးြမေငွှင့ ်  ေလထု

ညစ်ညမ်းမ ေလျာန့ည်းေစေရး အသပိညာ 

ေပးေဟာေြပာပွဲကိ ု  ဇွန်လ  ၂၇  ရက်က 

ပယ်ကျေကျးရွာှင့် ကိင်ုးေဒါင့ေ်ကျးရွာတို 

၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ကမံမိနယ် ေကျးလက်ေဒသ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရှိ

ဦးမင်းကိုိုင်က    ေကျးလက်ေနြပည်သ ူ

များ သန့်ရှင်းေသာသဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်

ှင့်    ေကာင်းမွန်ေသာလူေနမ စနစ်များ

ရရှိေစရန်    ေကျးရွာများ၌   အမ  က်ကန်

များေဆာင်ရွက်ထားရှိပီး    အမ  က်များ  

စနစ်တကျစွန့်ပစ်ေရးှင့ ် စွန့်ပစ်အမ  က်

စီမံခန့်ခွဲမ ဆိုင်ရာ  သိေကာင်းစရာများကို

ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ သရက်ခိင်ု ပတ်ဝန်းကျင် 

ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာနမှ   တာဝန်ရှိသူ 

တစ်ဦးက    ြပည်သူများပူးေပါင်းပါဝင်

ေဆာင်ရွက်ရမည့ ် မီးခိုးြမေငွှင့် ေလထု

ညစ်ညမ်းမ ေလျာ့နည်းေစေရးအေကာင်း 

သေိကာင်းစရာများကိ ုေဆွးေွးေြပာကား

ပီး ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက အသိ 

ပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များ ြဖန့်ေဝ 

ေပးကေကာင်း သိရသည်။

ေနာ်လူး

ပူတာအို  ဇွန်  ၂၈ပူတာအို  ဇွန်  ၂၈

ကချင်ြပည်နယ် ပတူာအိခုိင်ု ပတူာအိ ု

မိနယ်  ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက် 

ေရးဦးစီးဌာနမ ှ ရက် ၁၀၀  စီမံချက်ြဖင့ ်

ပမ တီးေကျးရွာအုပ်စ ု   ေရနီတိုေကျးရွာ 

၌  ေကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်း

စီမံကိန်း(VDP)ြဖင့်    ဘက်စုံသုံးခန်းမ 

ေဆာက်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း   ေဆာင်ရွက် 

ပီးစီးမ အေြခအေနများကိ ုဇွန်လ ၂၇ ရက်

က တာဝန်ရှိသူများ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ကေကာင်း သိရသည်။

ထိုသို    ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင ်

ပူတာအိုမိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး  ဦးေဇာ် 

လင်းှင့ ်စမီကံန်ိး တာဝန်ခဝံန်ထမ်းများက 

ေကျးရွာဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီဝင်

များှင့အ်တ ူေရနတီိေုကျးရွာ၌ ဘက်စုသံုံး 

ခန်းမ   ေဆာက်လုပ်ပီးစီးမ အေြခအေန

များကို ကည့် စစ်ေဆးပီး မိနယ်ဦးစီး 

မှး ဦးေဇာ်လင်းက ေဆာင်ရွက်ပီးလပ်ုငန်း 

များ ေရရှည်တည်တံ့ေအာင်   ဝိုင်းဝန်း 

ထိန်းသိမ်းကရန ်မှာကားသည်။

ေရနီတိုေကျးရွာ၌   ဘက်စုံသုံးခန်းမ    

ေဆာက်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်းကို ရက် ၁၀၀ 

စီမံချက်ြဖင့ ်ေကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

လပ်ုငန်းစမီကံန်ိး(VDP)ခွင့ြ်ပေင ွေငကွျပ် 

၁၅ သန်း၊   ေကျးရွာြပည်သူထည့်ဝင်ေင ွ

ေငွကျပ် ၂ ဒသမ ၈ သန်းြဖင့် ေကျးလက်

ေဒသ       ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန

မှဝန်ထမ်းများ၏   နည်းပညာပံ့ပိုးမ ြဖင့် 

ေကျးရွာသူ၊  ေကျးရွာသားများကုိယ်တုိင် 

ယခုှစ်   ေမလစတုတ ပတ်က   စတင်

ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ   ယခအုခါ   လပ်ုငန်းများ 

ရာ န်းြပည့်ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း    သိရ

သည်။   

ေအာင်ရဲေကျာ်

ǧကခံင်းမိနယ် အင်တိင်ုးေကျးရွာ၌ ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းခင်းြခင်းလပ်ုငန်း ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ေပါင်းတည်မိနယ်၌ ေရဆင်းေပ ဆန်းစပါးမျိးေစ့ သွင်းအားစုများေပးအပ်ပွဲှင့်  
အသိပညာေပးသုပ်ြပပွဲကျင်းပ

အလံုမိနယ်၌ မိရွာသန့်ရှင်းသာယာလှပေစေရး အသိပညာေပးေခါင်းစ်ြဖင့် ြပည်သူစ့ကားဝိုင်းေဆွးေွး

ပူတာအုိမိနယ် ေရနီတိုေကျးရွာ၌ VDP စီမံကိန်းြဖင့်ေဆာင်ရွက်သည့် 
ဘက်စုံသုံးခန်းမ ေဆာက်လုပ်ပီးစီး

ကံမမိနယ် 

ေကျးရွာှစ်ရွာ၌ 

ေလထုညစ်ညမ်းမ 

ေလျာ့နည်းေစေရး

အသိပညာေပးေဟာေြပာ



စစ်တက သိုလ်ဗိုလ်ေလာင်းေခ ယူြခင်း
၁။ ေလ ာက်ထားသူသည-်

 (က) ၂ဝ၂၇ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ(၁)ရက်ေန့တွင် အသက်(၂၀)ှစ်ထက်မကီးရ။

 ( ခ ) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသား အိမ်ေထာင်မရှိဖူးသ(ူလူပျိ)ြဖစ်ရမည်။

 ( ဂ ) အနည်းဆုံးအရပ် (၅)ေပ၊ (၃)လက်မှင့် ကိုယ်အေလးချနိ်ေပါင်(၁ဝဝ)ှင့်အထက်ရှိရမည်။

 (ဃ) မျက်မှန်တပ်ဆင်ထားသူများမြဖစ်ေစရ။

 ( င ) တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင ်ေြဖဆိုေအာင်ြမင်သူြဖစ်ရမည်။

၂။ ေလ ာက်လ ာများကိ ုမမိတိိုှင့န်ီးစပ်ရာတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်များတွင် ၂ဝ၂၆ ခှုစ်၊ ဇွန်လ(၂၉)ရက်ေန့မှစ၍ 

အခမဲ့ရယူိုင်သည်။

၃။ ေလ ာက်လ ာှင့အ်တ ူအကျင့စ်ာရတိ ေကာင်းမွန်ေကာင်း သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ်၊ မိနယ်

ရဲတပ်ဖွဲစခန်းတစ်ခုခုမ ှေထာက်ခံစာ(မူရင်း)ှင့် ပတ်စ်ပိုအရွယ်ဓာတ်ပု(ံ၃)ပုံ ပူးတွဲတင်ြပရမည်။

၄။ ေလ ာက်လ ာကို  ၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊  ဩဂုတ်လ(၂၇)ရက်ေန့ေနာက်ဆံုးထား၍ ေလ ာက်လ ာထုတ်ယူခ့ဲေသာ 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များသို ြပန်လည်ေပးပိုကရမည်။

၅။ သတ်မှတ်ချက်ှင့်ြပည့်စုံပီး အရည်အချင်းြပည့်မေီသာေလ ာက်လ ာရှင်များသာ စစ်တက သိလ်ုဗိလ်ုေလာင်း

သင်တန်းဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွကဲိုေြဖဆိုကရမည်။

၆။ စစ်တက သိလ်ုဗိလ်ုေလာင်းသင်တန်း ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွတွင် တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွသင်ိုး

 န်းတမ်းအတိုင်း ေအာက်ပါဘာသာရပ်များကိုေြဖဆိုကရမည-်

 (က) အဂ  လိပ်စာ။

 ( ခ ) သခ  ျာ။

၇။ ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွကုိ ၂ဝ၂၆ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ(၂၀)ရက်ေန့တွင် မိမိတုိေလ ာက်လ ာ

တင်သွင်းရာ တိုင်းစစ်ဌာနချပ်တည်ရှိသည့်မိ၌ ေြဖဆိုကရမည်။

၈။ ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲေြဖဆိုရမည် ့ေနရာှင့်အချနိ်ကို သတင်းစာမှေကာ်ြငာေပးမည်။

၉။ ေြဖဆိုရမည့်ခုံအမှတ်မှာ ေလ ာက်လ ာတွင်ေဖာ်ြပထားသည် ့ခုံအမှတ်အတိုင်းြဖစ်သည်။

၁ဝ။ ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွေြဖဆိေုအာင်ြမင်သမူျားသည် တပ်မေတာ်ဗိလ်ုေရွးအဖဲွတွင် ဝင်ေရာက်

အစစ်ေဆးခံရမည်။ တပ်မေတာ်ဗိုလ်ေရွးအဖွဲတွင် ဝင်ေရာက်အစစ်ေဆးခံရန် အေကာင်းကားစာများကို 

သက်ဆိုင်ရာတိုင်းစစ်ဌာနချပ်များမှတစ်ဆင် ့အချနိ်မီေပးပိုသွားမည်။

၁၁။ သတ်မှတ်ထားသည့်အချက်အလက်များကိ ုတကိျြပည့်စုစွံာေရးသားေဖာ်ြပြခင်းမြပေသာ ေလ ာက်လ ာများ၊ 

မမှန်မကန်ြဖည့စွ်က်ေရးသားေဖာ်ြပေသာေလ ာက်လ ာများှင့် အချန်ိမမီေရာက်ရိှေသာ ေလ ာက်လ ာများအား 

ထည့သွ်င်းစ်းစားမည်မဟတ်ုပါ။ မမိတိိုေလ ာက်လ ာတင်သွင်းသည့်ဌာနတွင် ေရွးချယ်ြခင်းခရံသည်/မခရံသည်ကို

သွားေရာက်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်သည်။

စစ်ရာထူးခန့်ချပ်ုံး

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)

၂၈ ေကာ်ြငာ ၂၉-၆-၂၀၂၆



တပ်မေတာ်နည်းပညာတက သိုလ်ဗိုလ်ေလာင်းေခ ယူြခင်း
၁။ ေလ ာက်ထားသူသည-်

 (က) ၂ဝ၂၇ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ(၁)ရက်ေန့တွင် အသက်(၂၀)ှစ်ထက်မကီးရ။

 ( ခ ) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသား အိမ်ေထာင်မရှိဖူးသ(ူလူပျိ)ြဖစ်ရမည်။

 ( ဂ ) အနည်းဆုံး အရပ်(၅)ေပ၊ (၃)လက်မှင့် ကိုယ်အေလးချနိ် ေပါင်(၁ဝဝ)ှင့်အထက်ရှိရမည်။

 (ဃ) မျက်မှန်တပ်ဆင်ထားသူများမြဖစ်ေစရ။

 ( င ) တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွတွင် သပိ ံဘာသာတဲွ(သိုမဟတ်ု)ဝပိ ံဘာသာတဲွြဖင့ ်ေြဖဆိေုအာင်ြမင်သူ

  ြဖစ်ရမည်။

၂။ ေလ ာက်လ ာများကိ ုမမိတိိုှင့န်ီးစပ်ရာ တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်များတွင် ၂ဝ၂၆ ခှုစ်၊ ဇွန်လ(၂၉)ရက်ေန့မှစ၍ 

အခမဲ့ရယူိုင်သည်။

၃။ ေလ ာက်လ ာှင့အ်တ ူအကျင့စ်ာရတိ ေကာင်းမွန်ေကာင်း သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ်၊ မိနယ်

ရဲတပ်ဖွဲစခန်းတစ်ခုခုမ ှေထာက်ခံစာ(မူရင်း)ှင့် ပတ်စ်ပိုအရွယ်ဓာတ်ပု(ံ၃)ပုံ ပူးတွဲတင်ြပရမည်။

၄။ ေလ ာက်လ ာကုိ  ၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊  ဩဂုတ်လ(၂၇)ရက်ေန့ေနာက်ဆံုးထား၍ ေလ ာက်လ ာထုတ်ယူခ့ဲေသာ 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များသို ြပန်လည်ေပးပိုကရမည်။

၅။ သတ်မှတ်ချက်ှင့်ြပည့်စုံပီး အရည်အချင်းြပည့်မေီသာေလ ာက်လ ာရှင်များသာ တပ်မေတာ်နည်းပညာ

တက သိုလ် ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်း ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွကဲို ေြဖဆိုကရမည်။

၆။ တပ်မေတာ်နည်းပညာတက သိလ်ုဗိလ်ုေလာင်းသင်တန်း ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွတွင် တက သိလ်ုဝင်

စာေမးပွဲသင်ိုး န်းတမ်းအတိုင်း ေအာက်ပါဘာသာရပ်များကိ ုေြဖဆိုကရမည-်

 (က) အဂ  လိပ်စာ။

 ( ခ ) သခ  ျာ။

၇။ ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွကိ ု၂ဝ၂၆ ခှုစ်၊ စက်တင်ဘာလ (၁၉)ရက်ေန့တွင် မမိတိိုေလ ာက်လ ာ

တင်သွင်းရာ တိုင်းစစ်ဌာနချပ်တည်ရှိသည့်မိ၌ေြဖဆိုကရမည်။

၈။ ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲေြဖဆိုရမည် ့ေနရာှင့်အချနိ်ကို သတင်းစာမှေကာ်ြငာေပးမည်။

၉။ ေြဖဆိုရမည့်ခုံအမှတ်မှာ ေလ ာက်လ ာတွင်ေဖာ်ြပထားသည် ့ခုံအမှတ်အတိုင်းြဖစ်သည်။

၁ဝ။ ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွေြဖဆိေုအာင်ြမင်သမူျားသည် တပ်မေတာ်ဗိလ်ုေရွးအဖဲွတွင် ဝင်ေရာက်

အစစ်ေဆးခံရမည်။ တပ်မေတာ်ဗိုလ်ေရွးအဖွဲတွင် ဝင်ေရာက်အစစ်ေဆးခံရန် အေကာင်းကားစာများကို 

သက်ဆိုင်ရာတိုင်းစစ်ဌာနချပ်များမှတစ်ဆင် ့အချနိ်မီေပးပိုသွားမည်။

၁၁။ သတ်မှတ်ထားသည့်အချက်အလက်များကိ ုတကိျြပည့်စုစွံာေရးသားေဖာ်ြပြခင်းမြပေသာ ေလ ာက်လ ာများ၊ 

မမှန်မကန်ြဖည့စွ်က်ေရးသားေဖာ်ြပေသာေလ ာက်လ ာများှင့် အချန်ိမမီေရာက်ရိှေသာ ေလ ာက်လ ာများအား 

ထည့သွ်င်းစ်းစားမည်မဟတ်ုပါ။ မမိတိိုေလ ာက်လ ာတင်သွင်းသည့်ဌာနတွင် ေရွးချယ်ြခင်းခရံသည်/မခရံသည်ကို

သွားေရာက်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်သည်။

စစ်ရာထူးခန့်ချပ်ုံး

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)

၂၉ေကာ်ြငာ၂၉-၆-၂၀၂၆



၃၀ ေကာ်ြငာ ၂၉-၆-၂၀၂၆

တပ်မေတာ်ေဆးတက သိုလ်(အမျိးသား/အမျိးသမီး)ဗိုလ်ေလာင်းများေခ ယူြခင်း
၁။ ေလ ာက်ထားသူသည-်

 (က) ၂ဝ၂၇ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ(၁)ရက်ေန့တွင် အသက်(၂၀)ှစ်ထက်မကီးရ။

 ( ခ ) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသား အိမ်ေထာင်မရှိဖူးသ(ူလူပျိ/အပျိ)ြဖစ်ရမည်။

 ( ဂ ) အနည်းဆုံးအရပ် (၅)ေပ၊ (၃)လက်မှင့် ကိုယ်အေလးချနိ်ေပါင်(၁ဝဝ)ှင့်အထက်ရှိရမည်။

 (ဃ) အြမင်အာုံကီးမားစွာချိယွင်းသမူြဖစ်ေစရ။ (မျက်မှန်တပ်ဆင်သမူျားလည်း ေလ ာက်ထားိင်ုသည်။)

 ( င ) တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင ်သိပ ံဘာသာတွဲြဖင့် ေြဖဆိုေအာင်ြမင်သူြဖစ်ရမည်။

၂။ ေလ ာက်လ ာများကို မိမိတိုှင့်နီးစပ်ရာ တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များတွင် ၂ဝ၂၆ ခုှစ်၊ ဇွန်လ(၂၉)ရက်ေန့မှစ၍ 

အခမဲ့ရယူိုင်သည်။

၃။ ေလ ာက်လ ာှင့်အတူ အကျင့်စာရိတ ေကာင်းမွန်ေကာင်း သက်ဆိုင်ရာတိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ်၊ မိနယ်

ရဲတပ်ဖွဲစခန်းတစ်ခုခုမ ှေထာက်ခံစာ(မူရင်း)ှင့် ပတ်စ်ပိုအရွယ်ဓာတ်ပု(ံ၃)ပုံ ပူးတွဲတင်ြပရမည်။

၄။ ေလ ာက်လ ာကို   ၂ဝ၂၆   ခုှစ်၊   ဩဂုတ်လ(၂၇)ရက်ေန့ေနာက်ဆုံးထား၍  ေလ ာက်လ ာထုတ်ယူခဲ့ေသာ 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များသို ြပန်လည်ေပးပိုကရမည်။

၅။ သတ်မှတ်ချက်ှင့်ြပည့်စုံပီး အရည်အချင်းြပည့်မေီသာေလ ာက်လ ာရှင်များသာ တပ်မေတာ်ေဆးတက သိလ်ု

ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွကဲိုေြဖဆိုကရမည်။

၆။ တပ်မေတာ်ေဆးတက သိုလ်  ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲတွင ် တက သိုလ်ဝင်

စာေမးပွဲသင်ိုး န်းတမ်းအတိုင်း ေအာက်ပါဘာသာရပ်များကိ ုေြဖဆိုကရမည-်

 (က) အဂ  လိပ်စာ။

 ( ခ ) ဇီဝေဗဒှင့်ဓာတုေဗဒ။

၇။ ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲကို ၂ဝ၂၆ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ(၁၈)ရက်ေန့တွင် မိမိတိုေလ ာက်လ ာ

တင်သွင်းရာ တိုင်းစစ်ဌာနချပ်တည်ရှိသည့်မိ၌ေြဖဆိုကရမည်။

၈။ ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲေြဖဆိုရမည် ့ေနရာှင့်အချနိ်ကို သတင်းစာမှေကာ်ြငာေပးမည်။

၉။ ေြဖဆိုရမည့်ခုံအမှတ်မှာ ေလ ာက်လ ာတွင်ေဖာ်ြပထားသည် ့ခုံအမှတ်အတိုင်းြဖစ်သည်။

၁ဝ။ ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွ  ေြဖဆိေုအာင်ြမင်သမူျားသည်   တပ်မေတာ်ဗိလ်ုေရွးအဖဲွတွင်   ဝင်ေရာက်

အစစ်ေဆးခံရမည်။   တပ်မေတာ်ဗိုလ်ေရွးအဖွဲတွင ်   ဝင်ေရာက်အစစ်ေဆးခံရန ်   အေကာင်းကားစာများကိ ု

သက်ဆိုင်ရာတိုင်းစစ်ဌာနချပ်များမှတစ်ဆင် ့အချနိ်မီေပးပိုသွားမည်။

၁၁။ သတ်မှတ်ထားသည့်အချက်အလက်များကိ ု တကိျြပည့်စုစွံာေရးသားေဖာ်ြပြခင်းမြပေသာ  ေလ ာက်လ ာများ၊ 

မမှန်မကန်ြဖည့်စွက်ေရးသားေဖာ်ြပေသာေလ ာက်လ ာများှင့်  အချနိ်မီမေရာက်ရှိေသာ  ေလ ာက်လ ာများအား 

ထည့သွ်င်းစ်းစားမည်မဟတ်ုပါ။ မမိတိို ေလ ာက်လ ာတင်သွင်းသည့်ဌာနတွင်  ေရွးချယ်ြခင်းခရံသည်/မခရံသည်ကို

သွားေရာက်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်သည်။

စစ်ရာထူးခန့်ချပ်ုံး

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)



၃၁ေကာ်ြငာ၂၉-၆-၂၀၂၆



၃၂ ၂၉-၆-၂၀၂၆

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

 ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

 ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖ ဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။

အုပ်စုပွဲစ်ရလဒ်များ
ဂျာမနီ Vs ပါရာေဂွး

အုပ်စု(L) ပနားမား     ၀-၂   အဂ  လန်

အုပ်စု(L) ခိုေအးရှား  ၂-၁   ဂါနာ

အုပ်စု(K) ကိုလံဘီယာ ၀-၀  ေပ တူဂီ

၃၀-၆-၂၀၂၆၃၀-၆-၂၀၂၆

 နံနက် ၃နာရီ  နံနက် ၃နာရီ 

စာ - ၂၃ သိုစာ - ၂၃ သို

၃၂ သင်းအဆင့်  ံးထွက်ပွဲစ်များ၂၀၂၆ ခုှစ် ကမ ာ့ဖလားေဘာလုံးပွ ဲ

(၆၄) ကိမ်ေြမာက ်အမျိးသားတံခွန်စိုက်စက်ဘီးစီးပိင်ပွဲကျင်းပ

ရန်ကုန်   ဇွန်   ၂၈ရန်ကုန်   ဇွန်   ၂၈

အားကစားေရးရာဝန်ကီးဌာနှင့ ် ရန်ကန်ု

တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွတို၏လမ်း န်

မ ြဖင့်       ြမန်မာိုင်ငံစက်ဘီးအဖွဲချပ်

ှင့ ်  ြမန်ေရɫ ြပည်ထရက်တာလီမတိက်တုိ

ြပလပ်ုသည့ ်(၆၄)ကမ်ိေြမာက်အမျိးသား

တခွံန်စိက်ုစက်ဘီးစီးပိင်ပဲွကိ ုယေန့နနံက်

ပိင်ုးတွင်  ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး သဃ  န်း

က န်းမိနယ်ရိှ သ၀ုဏ ကွင်းအြပင် ပတ်လမ်း

၌ ကျင်းပသည်။

            စာမျက်ှာ ၉ ေကာ်လံ ၃             စာမျက်ှာ ၉ ေကာ်လံ ၃ 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာအုိလံပစ်ေန့အထိမ်းအမှတ် 

အမျိးသမီးအားကစား Fitness Dance ပိင်ပွဲကျင်းပ

ရန်ကုန်    ဇွန်    ၂၈ရန်ကုန်    ဇွန်    ၂၈

အားကစားေရးရာဝန်ကီးဌာန အားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန၏လမ်း န်မ 

ြဖင့်  ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသမီးအားကစားအဖွဲချပ်မ ှ ကီးမှးကျင်းပသည့ ်၂၀၂၆ ခုှစ် 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာအိုလံပစ်ေန့အထိမ်းအမှတ်    အမျိးသမီးအားကစား Fitness 

Dance ပိင်ပဲွဖွင့ပဲွ်ှင့ ်ဆခုျးီြမင့ြ်ခင်းအခမ်းအနားကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီး တာေမွမိနယ် ကျိက ဆအံားကစားကွင်းရိှ ြပည်ေထာင်စခုန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

စာမျက်ှာ ၁၀ ေကာ်လံ ၃ စာမျက်ှာ ၁၀ ေကာ်လံ ၃ 

ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်   ၂၈                                                    

ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရးှင့် နယ်ေြမ

ေအးချမ်းသာယာေရးအတွက်  ေဘာမိ၊ 

မကျးီစင်၊   ေလးမျက်ှာ၊   ေြမာက်စမ်း၊ 

ေညာင်ေမှာ်၊ ေသာင်တန်းေဒသများအတွင်း 

စစ်ဆင်ေရးှင့ ်နယ်ေြမလုံြခံေရးတာဝန်

များကုိ ထမ်းေဆာင်၍ ြပန်လည်ေရာက်ရိှ

လာေသာ ေအာင်ပွဲရေရှတန်းြပန ်  ိုင်ငံ့

သားေကာင်း   တပ်မေတာ်သားများအား 

ဂဏ်ုြပကိဆိြုခင်းကိ ုယေန့ညေနပိင်ုးတွင် 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊       ပုသိမ်မိရှ ိ

နယ်ေြမခံတပ်ရင်း၌           ြပလုပ်ရာ 

အေနာက်ေတာင်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်တိင်ုးမှး 

ဗိလ်ုမှးချပ်ေအာင်ေကျာ်ခိင်ုှင့ ် တာဝန်ရိှသူ

များ၊ အရာရိှ၊ စစ်သည်မသိားစဝုင်များ၊  ဌာန

ဆိုင်ရာ     တာဝန်ရှိသူများ၊    ေဒသခံ

တုိင်းရင်းသားြပည်သူများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမ

များ၊           စာမျက်ှာ ၉ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၉ ေကာ်လံ ၁ 

ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရးှင့် နယ်ေြမေအးချမ်းသာယာေရးအတွက် စစ်ဆင်ေရးှင့် 
နယ်ေြမလုံြခံ ေရးတာဝန်များကိုထမ်းေဆာင်ခဲ့သည့် ေအာင်ပွဲရေရှတန်းြပန် 
ိုင်ငံ့သားေကာင်းတပ်မေတာ်သားများအား ေသာင်းေသာင်းြဖြဖဂုဏ်ြပကိဆို

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၂၈ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၂၈

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ လမ်း န်မ ြဖင့ ်မ ေလးြပည်သူ့ေဆးုံကီး၊  ခတုင်-၅၅၀ ဆံ ့

ကေလးေဆးုံကီး-မ ေလးှင့ ်ကေလးေဆးုံကီး-မ ေလးတိုမှ ပါေမာက /အထူးက ု

ဆရာဝန်ကီး ၁၃ ဦးပါဝင်သည့် အထူးကုေဆးကုသေရးအဖွဲသည ်ဇွန်လ ၂၇ ရက်ှင့် 

၂၈ ရက်တိုတွင် စဝ်စံထွန်းြပည်သူ့ေဆးုံကီးမ ှ  အထူးကုဆရာဝန်ကီးများှင့်အတ ူ

ေတာင်ကီးမိ၊ စဝ်စထွံန်းြပည်သူ့ေဆးုံကီး၌ ေဒသခြံပည်သမူျားကိ ုေဆးကသုမ များ 

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။                                               

အဆိပုါအစအီစ်တွင်    ှလုံးေရာဂါဆိင်ုရာလနူာ ၂၅၀၊ အစာအမ်ိှင့ ်အလူမ်းေကာင်း

ဆိုင်ရာ လူနာ ၈၄  ဦး၊ ဦးေှာက်ှင့်အာုံေကာေဆးကုသမ ဆိုင်ရာ   လူနာ ၂၅၄ ဦး၊ 

ဦးေှာက်ှင့်အာုံေကာ ခွဲစိတ်ကုသမ ဆိုင်ရာလူနာ ၂၄  ဦး၊ အသည်းေရာဂါဆိုင်ရာ

လူနာ ၈၀၊ ဆီးချိှင့်ေဟာ်မုန်းေရာဂါ                           စာမျက်ှာ ၉ ေကာ်လံ ၃ စာမျက်ှာ ၉ ေကာ်လံ ၃ 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန အထူးကုေဆးကုသေရးအဖွဲ 

ရှမ်းြပည်နယ် ေတာင်ကီးမိ၌  

ကွင်းဆင်းေဆးကုသမ များေဆာင်ရွက်

၂၈-၆-၂၀၂၆

မှတ်သား

ဖွယ်ရာ

မိုးေရချနိ်များ

ထားဝယ် ၃ ဒသမ ၂၃ လက်မ

မုဒုံ ၂ ဒသမ ၇၂ လက်မ

ေပါင် ၂ ဒသမ ၇၂  လက်မ

ြမစ်ကီးနား ၂ ဒသမ ၆၈ လက်မ

မာန်ေအာင် ၂ ဒသမ ၅၂  လက်မ

ေကာ့ကရိတ် ၁ ဒသမ ၇၃ လက်မ

ကျိက်မေရာ ၁ ဒသမ ၆၆ လက်မ

ကိုကိုးက န်း ၁ ဒသမ ၆၂ လက်မ

ေကျာက်ြဖ ၁ ဒသမ ၅၂ လက်မ

ေချာင်းဆုံ ၁ ဒသမ ၅၀ လက်မ

ေမာ်လမိင် ၁ ဒသမ ၄၆ လက်မ

အေနာက်ေတာင်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ်ေအာင်ေကျာ်ခိင်ုှင့ ်တာဝန်

ရှိသူများ၊ အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုဝင်များ၊ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ ေဒသခံ

တိုင်းရင်းသားြပည်သူများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများှင့်

တိင်ုးရင်းသားိုးရာအကအဖဲွများက စစ်ဆင်ေရးှင့န်ယ်ေြမလုြံခံေရးတာဝန်များကို

ထမ်းေဆာင်ခဲ့သည့ ်ေအာင်ပွဲရေရှတန်းြပန ်ိုင်ငံ့သားေကာင်းတပ်မေတာ်သားများ

အား ဂုဏ်ြပကိဆိုကစ်။

 နံနက် ၇ နာရီ  နံနက် ၇ နာရီ 

၃၀ မိနစ်၃၀ မိနစ် နယ်သာလန် Vs ေမာ်ိုကို

 ည၁၁ နာရီ  ည၁၁ နာရီ 

၃၀ မိနစ်၃၀ မိနစ် အိုင်ဗရီကိုစ့ ်Vs ေနာ်ေဝ

ကာကွယ်ေရးက  
ပူးေပါင်းမ 
ြမင့်တင်ရန် 

ေတာင်ကိုရီးယားှင့်
ဂျပန်သေဘာတူ

အပူချနိ်အလွန်အမင်း
ြမင့်တက်မ များေကာင့် 

ြပင်သစ်ိုင်ငံ၌ 
ေသဆုံးသူ အေယာက် 
၁၀၀၀ ေကျာ်ရှိလာ

ဗင်နီဇွဲလား၌ 
ငလျင်များ

ထပ်လ ပ်ခတ်ေန
ေသဆုံးသူ 

၁၄၃၀ ေကျာ်ရှိလာ

ိုင်ငံ
တကာ
သတင်း

အုပ်စု(K) ကွန်ဂို   ၃-၁       ဥဇဘက်

               ကစ တန်

အုပ်စု(J) ေဂျာ်ဒန်    ၁-၃       အာဂျင်တီးနား

အုပ်စု(J) အယ်လ်ဂျးီ ၃-၃       ဩစတီးယား

 ရီးယား




