
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၆)၊ အမှတ်(၈၀)
၁၃၈၈ ခုှစ်၊ ပထမဝါဆိုလြပည့်ေကျာ ်  ၈   ရက်

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်  ၇  ရက်၊   အဂ   ါေန့

ြပည်သူ့လက်ဝယ ်အချနိ်မီေရာက်မည ်ြမဝတီ

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၆

သယံဇာတှင့ ်   သဘာဝပတ်ဝန ်းကျင  ်

ထန်ိးသမ်ိးေရးဝန်ကီးဌာနှင့က်ာကွယ်ေရးဦးစီး

ခ ျပ ်ုံး(ေလ )တို၏    ပူးေပါင ်းစီစ ်မ  ြဖင့ ်

ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် ဥတ ရခိင်ု 

တပ်ကုန်းမိနယ် ဆင်ေသေချာင်းေရေဝေရလဲ

ဧရိယာအတွင်းရှိ  လ ဘုံကိးဝိုငး်အတွင်းှင့ ် 

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)  ေညာင်ေရɫ မိနယ်

အင်းေလးကန်  ေရေဝေရလဲဧရိယာအတွင်းရှိ 

အင်းေလးအေနာက်  စာမျက်ှာ ၁၀ ေကာ်လ ံ၁စာမျက်ှာ ၁၀ ေကာ်လ ံ၁ 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်အတွင်းရဟတ်ယာ်ြဖင့် 

သစ်ေစ့ေြမလုံး (Seed  Balls)များ ကဲချြခင်းေဆာင်ရွက်

သလီှင့လ်ည်းေကာင်း၊ eာဏ်ပညာှင့လ်ည်း
ေကာင်း   ြပည့်စုံေသာ၊ တရား၌တည်ေသာ၊ 
အမှန်တရားကိုသိတတ်ေသာ၊ မိမိြပရမည့်
ကစိ ကိ ုသတိတ်ေသာသကူိ ုလအူေပါင်းသည် 
ချစ်ခင်ြမတ်ိုး၏။                             ဓမ ပဒ

ေနြပည်ေတာ် ဇူလိုင် ၆ေနြပည်ေတာ် ဇူလိုင် ၆

တတယိအကမ်ိ ြပည်သူ့လ တ်ေတာ် ဒတုယိပုမှံန်အစည်းအေဝး ၁၉ ရက်

ေြမာက်ေန့ကိ ု ယေန့မွန်းလွဲ ၁ နာရီခွဲတွင် ေနြပည်ေတာ်ရှ ိလ တ်ေတာ်

အေဆာက်အအုံ ြပည်သူ့လ တ်ေတာ် အစည်းအေဝးခန်းမ၌ကျင်းပရာ 

ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဥက    ဦးခင်ရီ၊               စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ 

တတိယအကိမ် 
ြပည်သူလ့ တ်ေတာ် ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအေဝး 

၁၉ ရက်ေြမာက်ေန့ကျင်းပ

တတိယအကိမ်အမျိးသားလ တ်ေတာ် ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအေဝး ၁၃ ရက်ေြမာက်ေန့ ကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၆ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၆

တတိယအကိမ် အမျိးသားလ တ်ေတာ် ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအေဝး 

၁၃ ရက်ေြမာက်ေန့ကိ ု  ယေန့မွန်းလွဲ  ၁  နာရီခွဲတွင် ေနြပည်ေတာ်ရှ ိ 

လ တ်ေတာ်အေဆာက်အအုအံမျိးသားလ တ်ေတာ်အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးတွင်  အမျိးသားလ တ်ေတာ်ဥက    ဦးေအာင်လင်းေဒွးက 

တတိယအကိမ် အမျိးသားလ တ်ေတာ် ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအေဝး 

၁၃  ရက်ေြမာက်ေန့သို တက်ေရာက်ခွင့်ရှိသည့ ်အမျိးသားလ တ်ေတာ်

ကိုယ်စားလှယ်ဦးေရ စုစုေပါင်း ၂၀၉  ဦးရှိသည့်အနက်  ယေန့အစည်း

အေဝးသို ၂၀၅ ဦး  တက်ေရာက်သြဖင့ ်ထက်ဝက်ေကျာ်သည့်အတွက ်  

အစည်းအေဝးအထေြမာက်ေကာင်းှင့ ်    စတင်ကျင်းပေကာင်း

ေကညာကာ                                           စာမျက်ှာ ၇ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၇ ေကာ်လံ ၁ 

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၆ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၆

ယေန့နံနက် ၆ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာချက်

များအရ  ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့ ် ဘဂ  လား

ပင်လယ်ေအာ်တုိတွင်  မုတ်သံုေလအားေကာင်း

ရာမ ှ   အားအလွန ်ေကာင်းေနြခင ်းေကာင့်

လည်းေကာင်း၊ အိ ိယိုင်ငံ ဩရိဿြပည်နယ်

ေြမာက်ပိင်ုးကမ်းေြခကိ ု  ဘာလေဆာမိအနီးမှ 

ြဖတ်ေကျာ်ဝင်ေရာက်ခဲ့ေသာ   မုန်တိုင်းငယ်၏ 

                            စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁                            စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ 

မုန်တိုင်းငယ်၏ အရိှန်ေကာင့် ေနရာစိပ်စိပ်မှ ေနရာအှံအြပားမိုးထစ်ချန်းရွာပီး 

အချိေဒသများတွင် ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိုင်

တတိယအကိမ်  ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်  ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအေဝး 

၁၉ ရက်ေြမာက်ေန့ကျင်းပစ်။

တတိယအကိမ်အမျိးသားလ တ်ေတာ် ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအေဝး  

၁၃ ရက်ေြမာက်ေန့ ကျင်းပစ်။

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင် ၆ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင် ၆

ယေန့နံနက် ၁၀ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာချက်များအရ ဩရိဿြပည်နယ်ေြမာက်ပိုင်း 

ကမ်းေြခကိ ုြဖတ်ေကျာ်ခဲေ့သာ မန်ုတိင်ုးငယ် (Depression) သည် အေနာက်ေြမာက်ဘက်သို 

ေရွလျားခဲ့ပီး ဂျက်ခမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်းှင့် ယင်းှင့်ဆက်စပ်လျက်ရှိေသာ ဩရိဿ

ြပည်နယ် ကုန်းတွင်းပိုင်းသို  ေရာက်ရှိခဲ့သည်။ အဆိုပါ မုန်တိုင်းငယ်သည် အေနာက်

ေြမာက်ဘက်သို ဆက်လက်ေရွလျားိင်ုပီး အိ ိယိင်ုင ံကန်ုးတွင်းပိင်ုးေဒသများကိ ုဆက်လက်

ြဖတ်ေကျာ်ိုင်သည်ဟ ုခန့်မှန်းရသည်။                                                    (မိုး/ဇလ)

မုန်တိုင်းငယ် အေနာက်ေြမာက်ဘက်သိုဆက်လက်ေရွလျားိုင်ပီး
အိ ိယိုင်ငံ ကုန်းတွင်းပိုင်းေဒသများကို ဆက်လက်ြဖတ်ေကျာ်ိုင်

အမျိးသားစည်းလုံးညီွတ်ေရးှင့် 

ငိမ်းချမ်းေရးေဖာ်ေဆာင်မ 

ညိ  င်းေရးေကာ်မတီှင့်

ကရင်အမျိးသားအစည်းအုံး/

ကရင်အမျိးသားလွတ်ေြမာက်ေရး

တပ်မေတာ်-ငိမ်းချမ်းေရးေကာင်စီ

(KNU/KNLA-PC)တို 

ေတွဆုံေဆွးေွး

ြမန်မာ့ဝါးြဖင့် MSME 
စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ 
ေဖာ်ေဆာင်ြခင်း

ေဆးဖက်ဝင်
ကုလားပဲအေကာင်း 
သိေကာင်းစရာများ

စာ - ၂၅ သို

စာ - ၁၃ သို

စာ - ၁၁ သို

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်တစ်ဝန်းရှိ တက သိုလ်အသီးသီးတွင်  ဘွဲ/ဒီဂရီ ရရှိခဲ့သည့် 
လူငယ်များအား ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးဌာန အသီးသီးက အလုပ်ခန့်အပ်ေပးရန်အတွက် အရည်အချင်း

သတ်မှတ်ချက်များှင့်တကွ အလုပ်ေလ ာက်ထားရန်ေခ ယူြခင်းကိစ အေပ  
ိုင်ငံေတာ်ှင့်လူငယ်များ၏အနာဂတ်အတွက် ေြဖေလ ာ့စ်းစားေပးရန် ြပည်ေထာင်စုအစုိးရအား 

တိုက်တွန်းေကာင်းအဆုိအား ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖဲွဥက    ဦးတင်ေမာင်ဝင်း ရှင်းလင်းေြဖကား



 

၇-၇-၂၀၂၆၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊ ဇူလိုင်  ၇  ရက်)(၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊ ဇူလိုင်  ၇  ရက်)

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ေဆွဇင်သိမ့်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ေဆွဇင်သိမ့်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၄၄၄၄၁၈၆၉၁၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၄၄၄၄၁၈၆၉၁၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ိင်ုငေံတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င်ှင့ဇ်နီး ေဒ ကကလှတိုသည် 

လာအိုြပည်သူ့ဒီမိုကရက်တစ်သမ တိုင်ငံသမ တ မစ တာေထာင်လွန်းဆီဆုလစ်၏ ဖိတ်ကားချက်အရ 

ဇူလိုင်လ ၃ ရက်မှ ၅ ရက်အထိ ိုင်ငံေတာ်အဆင့်ချစ်ကည်ေရးခရီးသွားေရာက်ခဲ့သည်။ ခရီးစ်အတွင်း 

လာအိုိုင်ငံသမ တှင့်ေတွဆုံ၍   ှစ်ိုင်ငံေဆွးေွးပွဲကျင်းပြပလုပ်ြခင်းှင့ ်    လာအိုိုင်ငံဝန်ကီးချပ်၊ 

လာအိုိုင်ငံအမျိးသားလ တ်ေတာ်ဥက   တိုှင့်ေတွဆုံြခင်းတိုအြပင် ြပည်နယ်အကီးအကဲကိုလက်ခံ

ေတွဆုံခဲ့သည်။ ထိုြပင်လာအိုိုင်ငံရှိအထင်ကရေနရာများှင့ ်ေရှးေဟာင်းဘုရားများကိုေလ့လာဖူးေြမာ်

ခဲ့သည်။

ခရီးစ်အတွင်း ြမန်မာ-လာအုိှစ်ုိင်ငံအကားရိှရင်းစဲွချစ်ကည်ရင်းီှးသည့်ဆက်ဆံေရးကုိ ပုိမုိခုိင်မာ

လာေစေရးကိစ ရပ်များ၊ ှစ်ိုင်ငံအစိုးရှင့်ြပည်သူများအကား စီးပွားေရး၊ ယ်ေကျးမ ှင့် က  ေပါင်းစုံ

တွင်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ဆိုင်ရာကိစ ရပ်များကို ရင်းှီးပွင့်လင်းစွာအြမင်ချငး်ဖလှယ်ေဆွးေွးခဲ့သည်။ 

လာအိုြပည်သူ့ဒီမိုကရက်တစ်သမ တိုင်ငံ၌ ိုင်ငံေတာ်အဆင့်ချစ်ကည်ေရးခရီးစ်ေရာက်ရှိေနသည့ ်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာုိင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င်သည် ဇနီးေဒ ကကလှှင့် 

အဖဲွဝင်များလိက်ုပါ၍ ဇလူိင်ုလ ၄ ရက်ညေနပိင်ုးတွင် လာအိြုပည်သူ့ဒမီိကုရက်တစ်သမ တိင်ုငဆံိင်ုရာ သံုံး၊ 

စစ်သံုံး မိသားစုများ၊ ပညာေတာ်သင် သင်တန်းသားများအား လာအိုိုင်ငံဆိုင်ရာ ြမန်မာသံုံး၌ေတွဆု ံ

အမှာစကားေြပာကားသည်။

ိုင်ငံေတာ်သမ တက “အာဆီယံိုင်ငံများအထဲတွင် လာအိုိုင်ငံအေနြဖင့် မိမိတိုိုင်ငံ၏ိုင်ငံေရး “အာဆီယံိုင်ငံများအထဲတွင် လာအိုိုင်ငံအေနြဖင့် မိမိတိုိုင်ငံ၏ိုင်ငံေရး 

ြဖစ်ေပ ေြပာင်းလဲမ များကိုလက်ခံသြဖင့် မိမိကို၎င်းတိုိုင်ငံသို ိုင်ငံေတာ်အဆင့်ချစ်ကည်ေရးခရီးစ် ြဖစ်ေပ ေြပာင်းလဲမ များကိုလက်ခံသြဖင့် မိမိကို၎င်းတိုိုင်ငံသို ိုင်ငံေတာ်အဆင့်ချစ်ကည်ေရးခရီးစ ်

ဖိတ်ကားခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ မိမိတိုအေနြဖင့် အာဆီယံအဖွဲအတွင်း သေဘာတူညီမ များကို မိတ်ဝတ်ဖိတ်ကားခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ မိမိတိုအေနြဖင့် အာဆီယံအဖွဲအတွင်း သေဘာတူညီမ များကို မိတ်ဝတ်

မပျက်လိက်ုနာအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေနမ များကိ ုအားလုံးကမပျက်လိက်ုနာအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေနမ များကိ ုအားလုံးက

သိရှိကရန်လိုေကာင်း၊ လာအိုိုင်ငံသိုအေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့်ေရာက်ရှိေနသည့် မိမိတိုိုင်ငံသားသိရှိကရန်လိုေကာင်း၊ လာအိုိုင်ငံသိုအေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့်ေရာက်ရှိေနသည့် မိမိတိုိုင်ငံသား

များကိုလည်း တတ်ိုင်သေရွေစာင့်ေရှာက်ေပးသွားကရန်ှင့် စည်းစည်းလုံးလုံးေနထိုင်သွားကရန်များကိုလည်း တတ်ိုင်သေရွေစာင့်ေရှာက်ေပးသွားကရန်ှင့် စည်းစည်းလုံးလုံးေနထိုင်သွားကရန်

မှာကားလိေုကာင်း၊ လာအိုိင်ုငတွံင် လာေရာက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရိှသည့သ်ံုံး၊ စစ်သံုံးမသိားစုမှာကားလိေုကာင်း၊ လာအိုိင်ုငတွံင် လာေရာက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရိှသည့သံ်ံုး၊ စစ်သံံုးမိသားစု

များအေနြဖင့ ်ြပည်ပိင်ုငသံိုေရာက်ရိှေနချန်ိအတွင်း ရရိှသည့အ်ားလပ်ချန်ိများ၌ အဂ  လပ်ိစာ၊ AI  နည်းပညာ များအေနြဖင့ ်ြပည်ပိင်ုငသံိုေရာက်ရိှေနချန်ိအတွင်း ရရိှသည့အ်ားလပ်ချန်ိများ၌ အဂ  လပ်ိစာ၊ AI  နည်းပညာ 

ှင့် ကွန်ပျတာနည်းပညာပိုင်းဆိုင်ရာများကို တစ်ဦးချင်းေလ့လာေဆာင်ရွက်သွားကရန်လိုေကာင်း၊ ှင့် ကွန်ပျတာနည်းပညာပိုင်းဆိုင်ရာများကို တစ်ဦးချင်းေလ့လာေဆာင်ရွက်သွားကရန်လိုေကာင်း၊ 

ေနာင်တစ်ချန်ိတွင် တိင်ုးြပည်အတွက် စွမ်းေဆာင်ိင်ုသမူျားြဖစ်ရန်ေမ ာ်လင့ေ်ကာင်း”ေနာင်တစ်ချန်ိတွင် တိင်ုးြပည်အတွက် စွမ်းေဆာင်ိင်ုသမူျားြဖစ်ရန်ေမ ာ်လင့ေ်ကာင်း” ေြပာကားခဲသ့ည်။

ြမန်မာိင်ုငတွံင်လွတ်လပ်ပီးတရားမ တသည့ပ်ါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထ ွေရွးေကာက်ပဲွကိေုအာင်ြမင်စွာ

ကျင်းပခဲ့ပီး ြပည်သူများေရွးချယ်သည့်ေရွးေကာက်ခံကိုယ်စားလှယ်များြဖင့ ်လ တ်ေတာ်ကျင်းပ၍ 

ယခုအခါ ေရွးချယ်ခံအစိုးရအဖွဲမှိုင်ငံေတာ်တာဝန်များကိုအရှိန်အဟုန်ြဖင့်ထမ်းေဆာင်ေနပီြဖစ်သည်။ 

အာဆီယံိုင်ငံများထဲတွင် ြမန်မာိုင်ငံ၏ိုင်ငံေရးြဖစ်ေပ ေြပာင်းလဲမ များကို လက်ခံသြဖင့် ိုင်ငံေတာ်

သမ တအား ိင်ုငေံတာ်အဆင့ခ်ျစ်ကည်ေရးခရီးစ်ဖတ်ိကားခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။ ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်

အာဆီယံအဖွဲအတွင်းသေဘာတူညီမ များကိုမိတ်ဝတ်မပျက်လိုက်နာအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိသည်။

ြပည်ပတွင်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ကသူများအေနြဖင့ ်မိမိတိုဘဝတိုးတက်ေရးအတွက်လည်း ေလ့လာ

ြခင်းများကိစု်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရွက်သွားကရန်လိုပီး ှစ်ိင်ုငခံျစ်ကည်ရင်းီှးမ ၊ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ 

များအတွက် တစ်ဖက်တစ်လမ်းမ ှအေထာက်အကူြပရမည်ြဖစ်သည်။  မိမိတိုဘဝတိုးတက်ေရးအတွက ်

ေန့စ်လူမ ဘဝတွင်အကျိးရှိေအာင ်အသုံးချသွားကရန်လိုသည်။ မိမိတိုေရာက်ရှိေနသည့်ပတ်ဝန်းကျင်

ေကာင်းကိ ုအကျိးရိှရိှအသုံးချသွားိင်ုကရန်လိုပီး ိင်ုငေံတာ်အတွက်ြဖစ်သင့သ်ည်များကိေုဆာင်ရွက်ြခင်း၊ 

မြဖစ်သင့်သည်များကို မလုပ်ေဆာင်ြခင်းတိုြဖင့် ေစတနာထား၍ မိမိတိုတာဝန်များကိုေကျပွန်ေအာင်

ထမ်းေဆာင်ကရမည်ြဖစ်သည်။ သံတမန်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခွင့်ရသူများ၊   ြပည်ပတွင်ပညာေတာ်သင်

အြဖစ်ေရွးချယ်ခရံသမူျားမှာ ပညာအရည်အချင်း၊ အကျင့စ်ာရတိ တိုှင့ပ်တ်သက်၍ အဘက်ဘက်က စစိစ်

ေရွးချယ်ကာ  တာဝန်ေပးအပ်ခံရြခင်းြဖစ်သည်။ ထူးခ န်ထက်ြမက်သူများြဖစ်ကသည်။ အဓိကမှာ

ှစ်ိင်ုငခံျစ်ကည်ေရးတိုးတက်ေကာင်းမွန်ေရးအတွက် ေဆာင်ရွက်ေပးကရန်ြဖစ်ပီး မမိိိင်ုငအံေပ အစ်အမ ဲ

သစ ာေစာင့်သိကရမည်ြဖစ်သည်။

ိုင်ငံတိုင်းတွင ်တစ်ိုင်ငံှင့်တစ်ိုင်ငံချစ်ကည်ရင်းှီးစွာဆက်ဆံိုင်ေရးအတွက ်သံုံးများ၊ စစ်သံုံး

များဖွင့လှ်စ်ထားရိှကသည်။ သတံမန်အတတ်ဆိသုည်မှာ ိင်ုငအံချင်းချင်းဆက်ဆေံရးတွင် ကာယကရှံင်

များတစ်ဖက်ှင့်တစ်ဖက်အေပးအယူ၊  အေလျာ့အတင်း၊  အတုံအလှည့်   အြပန်အလှန်ြပလုပ်လျက် 

ှစ်ဦးှစ်ဖက်အကျိးတူညီမ တစွာ ေစ့စပ်ညိ  င်းကာ ေအးချမ်းေသာနည်းြဖင့် ြပဿနာအရပ်ရပ်တိုကို

အေကျအလည်ေြဖရှင်းသည့ပ်ညာပင်ြဖစ်သည်။ ြပည်ပတွင်ေရာက်ရိှပညာသင်ကားေနကသမူျားအေနြဖင့်

လည်းပညာကိတုတ်ေြမာက်ေအာင်သင်ယူပီး မမိိိင်ုငကံိအုကျိးြပကရမည်ြဖစ်သည်။ အှစ်ချပ်ဆိရုေသာ် 

ြပည်ပတွင်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနကသူများ၊ ပညာေတာ်သင်အြဖစေ်ရာက်ရိှေနကသူများအားလံုးသည် 

မိမိိုင်ငံ၊   မိမိလူမျိးကိုချစ်ြမတ်ိုးတန်ဖိုးထားသည့်စိတ်ြဖင့ ်   ေနာင်တစ်ချနိ်တွင်   တိုင်းြပည်အတွက ်

စွမ်းေဆာင်ိုင်သူများြဖစ်ရန ်ကိးစားကရန်ြဖစ်ပါေကာင်း။    ။

ိုင်ငံကိုချစ်သည့်စိတ်ြဖင့် ိုင်ငံ့အတွက်စွမ်းေဆာင်ိုင်သူများြဖစ်ေရး 

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ယခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် 

ေြမပဲဧက ၂၇၂၀ ထိ စိုက်ပျိးပီးစီး

အားကစားှင့်ကာယပညာေကာ်မတီဥက   ဖလား 

အသက် ၂၃ ှစ်ေအာက် အမျိးသားပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲကျင်းပ

ပွင့်ြဖ   ဇူလိုင်   ၆ပွင့်ြဖ   ဇူလိုင်   ၆

မေကွးတိုင်းေဒသကီး  ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ယခုှစ် 

မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်ေြမပဲဧက ၂၇၂၀  စိုက်ပျိး

ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း ပွင့်ြဖမိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီး

ဌာနမှ သိရသည်။

ယခှုစ် မိုးသီးံှစိုက်ပျိးရာသတွီင် ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌ 

ေြမပဲ ၃၆၁၉ ဧက စိုက်ပျိးရန်လျာထားပီး  ဇွန်လမှ

စတင်စိုက်ပျိးခဲ့ရာ ယခုအချနိ်တွင်  ဧက ၂၇၂၀ 

အထိ စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်သည်။

“ဒီှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီမှာ  ပွင့်ြဖမိနယ်

အတွင်း ေြမပဲ ၃၆၁၉ ဧက စိုက်ပျိးဖို လျာထားပါ

တယ်။ ဒေီန့ထ ိ ဧက၂၇၂၀  စိက်ုပျိးပီးစီးပြီဖစ်ပါတယ်။ 

လျာထားစိက်ုဧကြပည့မ်ေီအာင် စိက်ုပျိးိင်ုဖိုအတွက် 

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေနပါတယ်။ ေြမပစဲိက်ုဧကေတ ွ

တိုးချဲစိုက်ပျိးိုင်ဖို၊  အထွက် န်းေတွေကာင်းမွန်ဖို 

GAP နည်းစနစ်ေတွနဲ့ စိုက်ပျိးဖိုအတွက ်ပံ့ပိုးကူည ီ

ေဆာင်ရွက်ေပးေနပါတယ်”   ဟု   ပွင့်ြဖမိနယ်

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး ေဒ မိုးမိုးေဝက 

ေြပာသည်။

ပွင့်ြဖမိနယ်၌  ေြမပဲစိုက်ပျိးေတာင်သူများကို 

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနက အထွက် န်းှင့ ်အရည်အေသွး 

တိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစရန ်မျိးေကာင်းမျိးသန့်များ 

ေရွးချယ်စိုက်ပျိးေရး၊ စိုက်နည်းစနစ်များမှန်ကန်ေစ

ေရး၊   ပိုးမ ားေရာဂါကင်းရှင်းေရး၊   သွင်းအားစုများ 

စနစ်တကျသုံးစွဲေရး    ေတာင်သူအသိပညာေပး

လုပ်ငန်းများကို ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

ပီး ေြမပအဲထွက် န်းတိုးတက်ေအာင် စိက်ုပျိးိင်ုပါက 

ေဒသတွင်းဆီစားသံုးမ ကိ ုဖလူုေံစုမံ မက ပိလု ံမ ကိ ု

ေရာင်းချိင်ုသြဖင့ ် ဝင်ေငရွရိှပီး  လမူ စီးပွားဘဝများ 

ဖွံဖိးတိုးတက်လာမည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်   ေြမပဲကိ ု

တိုးချဲစိုက်ပျိးိင်ုေရး ေဒသမေရွးကိးပမ်းေဆာင်ရွက်

ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ဆထွီက်သီးံှများကိ ုအထွက် န်းတိုးတက်ေအာင်

ေဆာင်ရွက်ိုင်မည်ဆိုပါက   အထွက် န်းများ   ပိုမို

တိုးတက်လာမည်ြဖစ်သည်။ ြပည်တွင်းမှထွက်ရိှသည့်

ပိုလ ံဆီထွက်သီးှံ  ှမ်း၊  ေနကာှင့်  ေြမပဲတိုကို

စားသုံးဆီအြဖစ်  ကိတ်ခွဲေဆာင်ရွက်မည်ဆိုပါက

ြပည်တွင်းစားသုံးဆ ီ လုေံလာက်မ ရိှမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                        လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

ြမန်ေအာင်   ဇူလိုင်   ၆ြမန်ေအာင်   ဇူလိုင်   ၆

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ြမန်ေအာင်မိနယ်  

ေအာင်ေဇယျအားကစားခန်းမ၌ အားကစားှင့က်ာယ

ပညာေကာ်မတဦက   ဖလား အသက် ၂၃ ှစ်ေအာက်

အမျိးသားပိက်ုေကျာ်ြခင်းပိင်ပဲွ ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ု

ဇူလိုင်လ ၆ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင်ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  ြမန်ေအာင်ခိုင်  စီမံခန့်ခွဲေရးှင့ ်     

အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက     ဦးတင်ဝင်းေရɫ က 

ပိင်ပဲွကျင်းပရြခင်းရည်ရွယ်ချက်၊ အားကစားြပလပ်ု

ြခင်းအကျိးတရားများှင့ ်ိင်ုငံဂ့ဏ်ုေဆာင်ိင်ုသည့ ်

အားကစားသမားများြဖစ်ေအာင်ကိးစားေရးတိုကို 

အမှာစကားေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍    ြမန်ေအာင်ခိုင်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့ ် 

အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက       ဦးတင်ဝင်းေရɫ ၊ 

တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်  ဦးမျိး

မင်းသန်း၊ ေခတ မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးစေနထွန်း

တိုက ပိင်ပဲွဝင်အားကစားသမားများကိ ုအားကစား

ပစ ည်းများပံ့ပိုးေပးအပ်သည်။

ြမန်ေအာင်မိနယ် အားကစားှင့်ကာယပညာ

ေကာ်မတီဥက   ဖလား   အသက် ၂၃ ှစ်ေအာက် 

အမျိးသားပိက်ုေကျာ်ြခင်းပိင်ပဲွတွင် တိက်ုနယ်အလိက်ု

ပိင်ပွဲဝင်အသင်းခုနစ်သင်း ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်က

ေကာင်း သိရသည်။

ဝင်းဗိုလ(်ြပန်/ဆက်)

 

၇-၇-၂၀၂၆(အဂ   ါေန့)၇-၇-၂၀၂၆(အဂ   ါေန့)သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်

၁။ ဝ၈:၀ဝ ှလုံးသားဝယ ်ဘုရားတည်

၂။ ၁၁:၅၀ လှပကျန်းမာ

၃။ ၁၄:၅ဝ Speech On Air 

၄။ ၁၆:၀ဝ တပ်မေတာ်စာတိုက်ခန်း

၅။ ၁၇:ဝဝ ထင်ရှားေကျာ်ကား ပုဂ ိလ်များ

၆။ ၂၁:၂ဝ Memory Box



၃၇-၇-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

 ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ဒတုယိဥက    ဦးေမာင်ေမာင်အန်ုးှင့ ်ြပည်သူ့

လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်များ တက်ေရာက်

ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင် တရားသူကီးှင့ ်

ေရှေနများလိုက်နာရမည့်    Code of 

Conduct ကျင့ဝ်တ်နတီမိျား ပညာေပးေရး၊ 

လမ်းအဆင့ြ်မင့တ်င်ေပးိင်ုေရး၊ မိေတာ်

ခန်းမတစ်ခုှင့် ေဘာလုံးကွင်းတစ်ကွင်း

တည်ေဆာက်ေပးိင်ုေရး၊ မိြပဖံွဖိးေရး

စီမံချက်ေရးဆွဲေဆာင်ရွက်ေပးိုင်ေရး၊ 

စနစ်ကျေသာေရေပးေဝေရးလပ်ုငန်းများ 

စမီေံဆာင်ရွက်ေပးိင်ုေရး၊ ေြမအငှားဂရန်

ထတ်ုေပးိင်ုေရးှင့ ်ေြမအငှားဂရန် အမည်

လ ဲေြပာင်းခွင့ေ်ပးိင်ုေရး၊ ေကျာင်းေဆာင်

သစ်များ တိုးချဲေဆာက်လုပ်ေပးိုင်ေရး၊ 

ေကျာင်းေနအရွယ် အသက် ၅ ှစ်ကေလး

များစာရင်း ေကာက်ယြူခင်းှင့ ်စာသင်ခန်း

သို အေရာက်ပိုေဆာင်ေပးိုင်ေရးတိုှင့ ်

စပ်လျ်း၍ ေမးခွန ်း ၁၂ ခု ေမးြမန်း

ေြဖကားြခင်းတိုကို    ေဆာင်ရွက်က

သည်။

ဦးစွာ  ေြမာက်ဥက လာပမဲဆ နယ်မှ 

ဦးေနလင်းေအာင်၏ တရားသူကီးှင့ ် တရားသူကီးှင့  ်

ေရှေနများ လိက်ုနာရမည့ ်Code of Conduct ေရှေနများ လိက်ုနာရမည့ ်Code of Conduct 

ကျင့ဝ်တ်နတီမိျား ပညာေပးြခင်းှင့ ်တရားကျင့ဝ်တ်နတီမိျား ပညာေပးြခင်းှင့ ်တရား

သူကီးများှင့ ်ေရှေနများပါဝင်ေသာ Joint သူကီးများှင့ ်ေရှေနများပါဝင်ေသာ Joint 

Training Program များ တရားလ တ်ေတာ်Training Program များ တရားလ တ်ေတာ်

ချပ်မှ စီစ်ေဆာင်ရွက်ေပးိုင်ြခင်း ရှိ၊ ချပ်မှ စီစ်ေဆာင်ရွက်ေပးိုင်ြခင်း ရှိ၊ 

မရိှ ေမးခွန်းှင့စ်ပ်လျ်း၍မရိှ ေမးခွန်းှင့်စပ်လျ်း၍ ြပည်ေထာင်စု

တရားလ  တ်ေတာ ်ခ ျပ ်တရားသူ ကီး  

ဦးေသာင်းိုင ်က ေရှေနများအတွက  ်

ေစာင့ထ်န်ိးရမည့က်ျင့ဝ်တ်များကိ ုေရှးယခင်

ကပင်      သတ်မှတ်ြပ  ာန်းထားခဲ့ပီး 

ေခတ်အဆက်ဆက် တရားစီရင်ထုံးများ

ြဖင့်လည်း လမ်း န်ြပသမ များြပခဲ့ပါ

ေကာင်း၊ ထိနုည်းတစွူာပင် တရားသူကီး

များဘက်ကလည်း မိမိတို၏ ကျင့်ဝတ် 

သကိ ာှင့အ်ည ီလပ်ုကိင်ုေဆာင်ရွက်ြပမူ

ေနထိုင်ြခင်းအားြဖင့် ေရှေနေရှရပ်များ၊ 

အမ သည်များအပါအဝင် တရားုံးအသုံးြပ

သူများ၏ ယုံကည်ေလးစားမ ကို ရရှိိုင်

မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

သိုပါ၍ ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ကိုယ်စား

လှယ်ကီး အǧကြံပတင်ြပသကဲသ့ို ကျင့ဝ်တ်

နတီမိျား ကျယ်ြပန့်စွာ ပညာေပးြခင်းသည် 

လွန်စွာအေရးကီးေကာင်း ြပည်ေထာင်စု

တရားလ တ်ေတာ်ချပ်ကလည်း သတိြပ

မိခဲ့ပါေကာင်း။

ထိုေကာင့ ်ယခင်က အထက်တန်းေရှေန

လိင်ုစင်ေပးအပ်ြခင်းများကိ ုလပ်ုိုးလုပ်စ် 

အတိင်ုး ေဆာင်ရွက်ခဲေ့သာ်လည်း ၃၁-၁-

၂၀၂၆ ရက်ေန့မှစတင်ပီး အထက်တန်း

ေရှေနလက်မှတ်လက်ခရံယမူည့ ်အလပ်ု

သင်ေရှေန ၉၄ ဦးကို ေရှေနကျင့်ဝတ်

သိက ာှင့် ေငွေကးခဝါချမ ှင့် အကမ်း

ဖက်မ ကို  ေငွေကးေထာက်ပံ့မ ဆိုင်ရာ 

အသပိညာေပးသင်တန်းကိ ုေလးကမ်ိပိုချ

ေပးခဲ့ပီးြဖစ်ပါေကာင်း။

တရားသူ ကီးမ ျားအတွက်  ၂၀၁၇ 

ခှုစ်တွင် ထတ်ုြပန်ခဲသ့ည့ ်တရားစရီင်ေရး

ကျင့်ဝတ်ဘာသာရပ်အား တရားသူကီး

များ လုပ်ငန်းဝင်သင်တန်းများှင့ ်မွမ်းမံ

သင်တန်းများတွင် သင်ိုး န်းတမ်းအြဖစ် 

ထည့သွ်င်းပိုချြခင်း၊ တရားုံးသို လာေရာက်

သမူျားကိ ုယ်ေကျးပျငှာစွာြဖင့ ်ေလးစားစွာ

ဆက်ဆေံြပာဆိတုတ်ေစရန် တရားသူကီး

များှင့် တရားုံးဝန်ထမ်းများအတွက ်

ဝန်ေဆာင်မ သင်တန်းေပးြခင်းတိုကိ ုတရား

စရီင်ေရးမဟာဗျဟာစမီကံန်ိး ၂၀၂၃-၂၀၂၇ 

တွင် ှစ်စ်ထည့သွ်င်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ

ပါေကာင်း။

တရားုံးများအေနြဖင့ ်ေရှေနေရှရပ်

ကဲသ့ို အကျိးသက်ဆိင်ုသမူျားှင့ ်ထေိတွ

ဆက်ဆြံခင်းအားြဖင့ ်အြပန်အလှန်နားလည်

၍ ဆက်ဆေံရးတိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစရန်

လည်း ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်

ကီး အǧကြံပသကဲသ့ို တရားုံးှင့ေ်ရှေန

ေရှရပ်များအပါအဝင် အြခားသက်ဆိင်ုသူ

များကို ဖိတ်ကားပီး ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာ 

ေဆွးေွးပဲွများ ကျင်းပေဆာင်ရွက်ိင်ုရန်

အတွက် တရားစရီင်ေရးမဟာဗျဟာအစီ

အစ်တစ်ရပ်အြဖစ် ထည့်သွင်းထားပါ

ေကာင်း။

သိုပါ၍ကျင့ဝ်တ်ဆိင်ုရာ အသပိညာေပး

မ အစီအစ်များှင့် တရားသူကီးများှင့် 

ေရှေနေရှရပ်များပါဝင်သည့ ်    ပူးေပါင်း

ေလက့ျင့သ်င်ကားမ အစအီစ်(Joint Trai-

ning Program) များကို ြပည်ေထာင်စု

တရားလ တ်ေတာ်ချပ်က ေဆာင်ရွက်ေပး

လျက်ရိှပီး ပိမုိတုိုးတက်ေကာင်းမွန်ေအာင် 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါ

ေကာင်း ြပန်လည်ေြဖကားသည်။

နမ့စ်န်မဆဲ နယ်မှ ဦးေဌးလွင် (ခ) ဦးဒီ

လုံး၏ နမ့စ်န်မိနယ်ရိှ နားိင်ုးရွာမကီးမှ နမ့စ်န်မိနယ်ရိှ နားိင်ုးရွာမကီးမှ 

ေနာင်ခမ်း−ေနာင်ခါး-နမ့ခ်မ်း(နမ့ဟ်ူးမိင်ု)−ေနာင်ခမ်း−ေနာင်ခါး-နမ့ခ်မ်း(နမ့ဟ်ူးမိင်ု)−

ေနာင်ေဒးေကျးရွာထ ိေကျာက်ေချာလမ်းေနာင်ေဒးေကျးရွာထ ိေကျာက်ေချာလမ်း

အား ကတ ရာလမ်းအြဖစ် ေဆာင်ရွက်ေပးအား ကတ ရာလမ်းအြဖစ် ေဆာင်ရွက်ေပး

ရန်သိရှိလိုြခင်း  ေမးခွန်းှင့်စပ်လျ်း၍ ရန်သိရှိလိုြခင်း  ေမးခွန်းှင့်စပ်လျ်း၍ 

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး 

ဗိလ်ုချပ်ေကျာ်စွာဦးက ေနာင်ခမ်း-ေနာင်ခါး-

နမ့်ခမ်း(နမ့်ဟူးမိုင်)-ေနာင်ေဒးေကျးရွာ

သွားလမ်းမှာ နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနက 

စီမံခန့်ခွဲသည့်လမ်းြဖစ်ပီး   လမ်းမိုင ်

အရှည်အေနြဖင့ ် ၈/၆ မိုင်ရှိေကာင်း၊ 

အဆိပုါေကျာက်လမ်း ၈/၆ မိင်ု လမ်းပိင်ုးကိ ု

ကတ ရာလမ်းအြဖစ် အဆင့ြ်မင့တ်င်ိင်ုရန် 

လာမည့်ဘ  ာေရးှစ်များတွင ်နယ်စပ်

ေဒသဖွံဖိးေရး ြပည်ေထာင်စုရန်ပုံေငွမ ှ

ဘ  ာေငွခွဲေဝရရှိမ  အေပ မူတည်ပီး 

လျာထားေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း 

ြပန်လည်ေြဖကားသည်။

လယ်ေဝးမဲဆ နယ်မှ ဦးဝင်းေဌး၏ 

ေဇယျာသီရိမိနယ်တွင် မိေတာ်ခန်းမ ေဇယျာသီရိမိနယ်တွင် မိေတာ်ခန်းမ 

တစ်ခုှင့် ေြပးလမ်း/ ပွဲကည့်စင်ပါသည့် တစ်ခုှင့် ေြပးလမ်း/ ပွဲကည့်စင်ပါသည့ ်

ေဘာလုံးကွင်းတစ်ကွင်းအား ိုင်ငံေတာ်ေဘာလုံးကွင်းတစ်ကွင်းအား ိုင်ငံေတာ်

အစီအစ်ြဖင့် ေဆာက်လုပ်ေပးရန် အစီအစီအစ်ြဖင့် ေဆာက်လုပ်ေပးရန် အစီ

အစ် ရှိ၊ မရှိှင့် ရှိပါက မည်သည့်ကာလအစ် ရှိ၊ မရှိှင့် ရှိပါက မည်သည့်ကာလ

တွင် ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ကို သိရှိလိုြခင်း တွင် ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ကိ ုသိရှိလိုြခင်း 

ေမးခွန်းှင့စ်ပ်လျ်း၍ေမးခွန်းှင့စ်ပ်လျ်း၍ အားကစားေရးရာ

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးရြဲမင့်

ထွန်းက ေဇယျာသရီိမိနယ်တွင် အားကစား

ေရးရာဝန်ကီးဌာနပိင်ု မိနယ်အားကစား 

ကွင်းမရိှပါေကာင်း၊ မိနယ်အဆင့ ်ေဘာလုံး

အားကစားကွင်းတစ်ကွင်း ေဖာက်လပ်ုမည် 

ဆိပုါက ေြမဧရယိာ ၁၀ ဧကခန့်  မိေတာ်

ခန်းမတည်ေဆာက်မည်ဆိပုါက ေြမဧရယိာ 

၂ ဧကခန့် စစုေုပါင်းေြမဧရယိာ ၁၂ ဧကခန့်  

လိုအပ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

မိေတာ်ခန်းမ၊ ေြပးလမ်းပါ ေဘာလုံး

ကွင်းှင့်    အားကစားပွဲကည့်စင်များ

ေဆာက်လုပ်ေပးလိုေသာ်လည်း လိုအပ်

သည့် စုစုေပါင်း ေြမဧရိယာ ၁၂ ဧကမှာ 

ေနြပည်ေတာ်စည်ပင် သာယာေရးေကာ်မတီ

ှင့် အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနတိုမှ စီမံခန့်ခွဲ

ပိင်ုခွင့ရိှ်သည့ေ်ြမများှင့ ်အများြပည်သပူိင်ု

ေ ြမေနရာများတွင ်  လုံေလာက်ေသာ  

ေြမအကျယ်အဝန်းမရိှပါေကာင်း၊ လုေံလာက် 

ေသာ ေြမအကျယ်အဝန်းရရိှပါက အားကစား

ေရးရာဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်မီတာ ၄၀၀ 

ေြပးလမ်းပါ ေဘာလုံးကွင်း၊ အထူးတန်း

ပဲွကည့စ်င်၊ အားကစားခန်းမ၊ ုံးအေဆာက်

အအုှံင့ ်ဝန်ထမ်းအမ်ိရာတိုအား ေဆာက်လပ်ု

ေပးိုင်ေရးအတွက် အနီးစပ်ဆုံးဘ  ာ

ေရးှစ်တွင် ဦးစားေပးလုပ်ငန်းအလိုက ်

လျာထားတင်ြပေတာင်းခံ၍ ခွင့်ြပချက်

ရရှိပါက ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါ

ေကာင်း ြပန်လည်ေြဖကားသည်။

ပျ်းမနားမဆဲ နယ်မှ ဦးခင်ေမာင်ေဌး၏ 

ပျ်းမနားမိေပ  ရပ်ကွက် ၇ ခအုား ေရတ်ု ပျ်းမနားမိေပ  ရပ်ကွက် ၇ ခအုား ေရတ်ု 

ေြမာင်း၊ ေရဆိုးထတ်ုေြမာင်းများပါဝင်သည့် ေြမာင်း၊ ေရဆိုးထတ်ုေြမာင်းများပါဝင်သည့ ်

မိြပဖံွဖိးေရးစမီခံျက်(Town Plan)အြဖစ် မိြပဖံွဖိးေရးစမံီချက်(Town Plan)အြဖစ် 

ေရးဆွဲေဆာင်ရွက်ေပးရန် အစီအစ် ရှိ၊ ေရးဆွဲေဆာင်ရွက်ေပးရန် အစီအစ် ရှိ၊ 

မရိှ ေမးခွန်းှင့စ်ပ်လျ်း၍ မရိှ ေမးခွန်းှင့်စပ်လျ်း၍ ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီဝင် ဦးဝင်းမုိးခုိင်က ၂၀၂၃-၂၀၂၄ 

ဘ  ာှစ်တွင်     ေဆာက်လုပ်ေရး

ဝန်ကီးဌာန၊ မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရး

ဦးစီးဌာနှင့ ်ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာ

ေရးေကာ်မတီတိုပူးေပါင်း၍   ပျ်းမနား 

မိြပဖွံဖိးတိုးတက်မ အေြခအေနအား 

ေလလ့ာသုံးသပ်ခဲ့ပီး မိြပစမီကံန်ိးပညာ

ရှင်များမ ှပျ်းမနားမိ၏ မိြပစီမံကိန်း

ေရးဆွဲြခင်း အစီရင်ခံစာအား ြပစုခဲ့ပါ

ေကာင်း၊     မိြပစီမံကိန်းေရးဆွဲြခင်း

အစရီင်ခစံာပါ ပျ်းမနားမိကိ ုတစ်မိလုံး 

အတိင်ုးအတာြဖင့ ်ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်

ေစေရးအတွက ်   အဆိုြပလျာထားအစီ

အမံများပါဝင်ပါေကာင်း၊   ပျ်းမနားမိ 

Drainage System အား ေရးဆဲွထားရိှပီး 

ပျ်းမနားမိတွင်း လက်ရှိတွင်    ပင်မ

ေရုတ်ေြမာင်းများအေနြဖင့်    ငလိုက်

ေချာင်း(ေတာင်ဘက်) အုတ်ေရေြမာင်း 

၂၀ ဒသမ ၅၄၄ မုိင်၊ ေကျာက်စီေရေြမာင်း 

၁ ဒသမ ၈၀၄ မိင်ု၊ ငလိက်ုေချာင်း(ေြမာက်

ဘက်) အတ်ုေရေြမာင်း ၁၃ ဒသမ ၃၂၃ မိင်ု၊ 

ေကျာက်စီေရေြမာင်း ၁ ဒသမ ၈၅၆ မိုင်

ရှိပီး ပျ်းမနားမိတွင်း ပင်မေရေြမာင်း

များသိုစးီဝင်သည့ ်ေရတ်ုေြမာင်းများအား 

မိုးမကျမ(ီ၄/၂၀၂၆ လမှ ၁၀/၂၀၂၆ လအထ)ိ

လအလိုက်   ေရုတ်ေြမာင်းတူးေဖာ်

ရှင်းလင်းြခင်းလုပ်ငန်းအား ပျ်းမနား

မိနယ်စည်ပင်သာယာအုပ်ချပ်ေရးမှး 

ုံးမှ ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိပါေကာင်း 

ြပန်လည်ေြဖကားသည်။

စစ်ကိုင်းမဲဆ နယ်မှ   ဦးသက်ပုံ၏ 

စစ်ကိင်ုးမိေပ ရပ်ကွက်များတွင် စနစ်ကျစစ်ကိင်ုးမိေပ ရပ်ကွက်များတွင် စနစ်ကျ

ေသာ ေရေပးေဝေရးလုပ်ငန်းများ စီမံေသာ ေရေပးေဝေရးလုပ်ငန်းများ စီမံ

ေဆာင်ရွက်ေပးရန် အစအီစ် ရှ၊ိ မရိှ ေမးခွန်းေဆာင်ရွက်ေပးရန် အစအီစ် ရှ၊ိ မရိှ ေမးခွန်း

ှင့စ်ပ်လျ်း၍ ှင့စ်ပ်လျ်း၍ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဝီင် 

ဦးဝင်းမိုးခိုင်က စစ်ကိင်ုးမိသည် မိမ ၁၈ 

ရပ်ကွက်ှင့ ်တိုးချဲ ၅ ရပ်ကွက်၊ စစုေုပါင်း 

၂၃ ရပ်ကွက်ရှိပါေကာင်း၊ အိမ်ေြခေပါင်း 

၁၈၄၉၂ တွင် လူဦးေရေပါင်း ၈၈၃၀၈ ဦး 

ေနထိင်ုပါသြဖင့ ်တစ်ေန့လ င် မိအတွက် 

ေရလိုအပ်မ အေနြဖင့် ဂါလန် ၂ ဒသမ 

၃ သန်းြဖစ်ပါေကာင်း။

လက်ရှိ မိေရေပးေဝေရးအေနြဖင့ ် 

စစ်ကိုင်းမိနယ်    စည်ပင်သာယာေရး

အဖွဲမှ (ေရɫ မင်းဝံ၊   ေဇယျာ၊   မိသစ်) 

၃ ရပ်ကွက်တိုအား ပယ်ငါးဆယ်ေကျးရွာမှ 

ဧရာဝတီြမစ်ေရကို မင်းဝံေတာင်ေပ ရှိ 

ေရစစ်ကန်သိုတွန်းတင်ပီး ေရစစ်ကန်တွင် 

ေကျာက်ချ်ထည့ြ်ခင်း၊ ေလြဖင့သ်န့်စင်ြခင်း၊ 

ေကျာက်စရစ်ြဖင့ ်သန့်စင်ြခင်း၊ သအဲေှး 

ေရစစ်ကန်မှတစ်ဆင့ ်Chlorine ခတ်ြခင်း 

အဆင့ဆ်င့သ်န့်စင်ပီးေသာေရ ေန့စ်ဂါလန် 

၄ဝဝဝဝဝ ြဖန့်ေဝေပးလျက်ရိှပါေကာင်း။

မင်းလမ်းရပ်ကွက်၊ ပိုးတန်းရပ်ကွက်၊ 

ပန်းဘတဲန်းရပ်ကွက်၊ မိုးဇာရပ်ကွက်၊ န ဝန်

ရပ်ကွက်၊ တေကာင်းရပ်ကွက်၊ စိန်ကုန်း

ရပ်ကွက်၊ ထုံးဘိုရပ်ကွက်၊ မိသစ်ရပ်ကွက်

(အေရှပိင်ုး)၊ ပါရမရီပ်ကွက်၊ နလီာရပ်ကွက်၊ 

ပတ ြမားရပ်ကွက်၊ ရွာေထာင်ရပ်ကွက်၊ 

မီးရထားရပ်ကွက်၊ ဧြမဝတီရပ်ကွက်တို

အေနြဖင့်   ရပ်ကွက်အလိုက ်ေရေပးေရး

ေကာ်မတမီျားဖဲွစည်း၍ ဧရာဝတြီမစ်ေရမှ 

တိက်ုိက်ုတွန်းပိုစနစ်ြဖင့ ်အမ်ိသွယ်ေရတိင်ု

များြဖင့ ်ေပးေဝလျက်ရှိပါေကာင်း။

တစ်မိလုံး သန့် ရှင်းေသာေသာက်သုံး

ေရြဖန့်ေဝေပးိုင်ရန်အတွက ်     တိုးချဲ

ေဆာင်ရွက်ရာတွင် HDPE ေရတင်ပိက်ုလိင်ုး 

၄၅ဝဝ ေပခန့်သွယ်တန်းြခင်း၊ HDPE 

ေရြဖန့်ေဝပိုက်လိုင်း ေပတစ်သန်းခန့်

သွယ်တန်းြခင်း၊ မိသစ်ရပ်ကွက် ေရကန် 

၂   ဧကအကျယ်ေနရာတွင်    စက်ုံ 

တည်ေဆာက်ပီး တစ်ရက်လ င် ေရဂါလန် 

၂ သန်းခန့် ြဖန့်ေဝေပးိင်ုေရး ေဆာင်ရွက်

ရန်ရည်ရွယ်ထားရှိပါေကာင်း။

ကုန်ကျစရိတ်များြပားပီး     ေရရှည်

ေဆာင်ရွက်ရမည့်   လုပ်ငန်းြဖစ်သြဖင့ ်

ပဂု လကိလပ်ုငန်းရှင်များဖတ်ိေခ ပီး BOT 

စနစ်ြဖင့် ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး စီစ်ထားရှိ

ပါေကာင်းှင့ ်BOT ေဆာင်ရွက်မည့လ်ပ်ုငန်း

ရှင်များ ဖိတ်ေခ ပီးပါက အဆင့်ဆင့ ်

တင်ြပခွင့်ြပချက်ရယူပီး လုပ်ငန်းအပ်ှံ

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်ေပး

သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း     ြပန်လည် 

ေြဖကားသည်။

ပုဗ သီရိမဲဆ နယ်မှ   ဦးလှေဆွ၏ 

ပုဗ သီရိမိနယ် ေဇယျာဒီပရပ်ကွက်တွင် ပုဗ သီရိမိနယ ်ေဇယျာဒီပရပ်ကွက်တွင ်

ေြမအငှားဂရန် ဆက်လက်ထတ်ုေပးရန်ှင့် ေြမအငှားဂရန် ဆက်လက်ထတ်ုေပးရန်ှင့် 

တပ်ပဗု ရိှ ေြမကွက်များအား ေြမအငှားဂရန် တပ်ပဗု ရိှ ေြမကွက်များအား ေြမအငှားဂရန် 

အမည်လ ဲေြပာင်းခွင့ေ်ပးရန် အစအီစ် ရိှ၊ အမည်လ ဲေြပာင်းခွင့ေ်ပးရန် အစအီစ် ရိှ၊ 

မရိှ ေမးခွန်းှင့စ်ပ်လျ်း၍ မရိှ ေမးခွန်းှင့်စပ်လျ်း၍ ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စဝီင် ဦးဝင်းမိုးခိုင်က ေနြပည်ေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီအေနြဖင့ ်

ပဗု သရီိမိ၊ ေဇယျာဒပီရပ်ကွက် (Block 7 

မှ Block 11) အတွင်းရိှ ေြမကွက်များအား 

အေဆာက်အအုံေဆာက်လုပ်ရန် ေြမပုံ၊ 

ေြမရာဇဝင်ေရးကူးေပးြခင်း၊ ေြမငှားစာချပ်

(ဂရန်) ထတ်ုေပးြခင်းှင့ ်အမည်ေြပာင်းလ ဲ

ေပးြခင်း    စသည့်ေြမစီမံခန့်ခွဲမ ကိစ ရပ်

များအား    လမ်း န်ချက်အရ ဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်းမြပဘ ဲ   ဆိင်ုးငံထ့ား

ရှိခဲ့ပါေကာင်း။

စစ်မ ထမ်းများအေနြဖင့် ဤေြမကွက်

သည် အမှန်တကယ်အိမ်ရာေဆာက်လုပ်

ေနထုိင်မည့်သူများသာ ေနရာချထားေပး

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ထပ်ဆင့လ် ဲေြပာင်းြခင်း၊ 

ေရာင်းချြခင်းမြပပါေကာင်းှင့ ်   မိမိ

ကိယ်ုတိင်ုသာ ေနထိင်ုမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

ေနအမ်ိအား  တစ်ထပ်အေဆာက်အအုသံာ   

ေဆာက်လပ်ုရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ အေဆာက်

အအုံေဆာက်လုပ်ရာတွင် ေနြပည်ေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ၏ီ သတ်မှတ်

စည်းကမ်းချက်များအတိုင်း လိုက်နာပါ

မည်ြဖစ်သည်ဟု ကတိြပလက်မှတ်ေရး

ထိုးထားပါေကာင်း။

သိုြဖစ်ပါ၍ ပုဗ သီရိမိရှိ ေဇယျာဒီပ

ရပ်ကွက်၊ ဆင်ြဖရှင်ရပ်ကွက်၊ တပင်ေရɫ ထီး 

ရပ်ကွက်ှင့န်ဝေဒးရပ်ကွက်တိုတွင် စစ်မ ထမ်း

များသို ေနရာချထားေပးေသာ ေြမကွက်များ

အား ေြမငှားစာချပ် အမည်ေပါက်ေြပာင်းလဲ

ြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍ ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်

သာယာေရးေကာ်မတအီေနြဖင့ ်ကာကွယ်

ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)၊ စစ်ေထာက်ချပ်

ုံးှင့် ညိ  င်းေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါ

ေကာင်း ြပန်လည်ေြဖကားသည်။ 

သာေပါင်းမဆဲ နယ်မှ ဦးေမာင်ေမာင်

စိုး၏ သာေပါင်းမိနယ်    ေရɫ ေလှကွင်း သာေပါင်းမိနယ ်    ေရɫ ေလှကွင်း 

ေကျးရွာ အေြခခပံညာမလူတန်းေကျာင်းေကျးရွာ အေြခခပံညာမလူတန်းေကျာင်း

တွင် ေကျာင်းေဆာင်သစ် ေဆာက်လပ်ုေပးတွင် ေကျာင်းေဆာင်သစ် ေဆာက်လပ်ုေပး

ိုင်ြခင်း ရှိ၊ မရှိ ေမးခွန်းှင့်စပ်လျ်း၍ိုင်ြခင်း ရှိ၊ မရှိ ေမးခွန်းှင့်စပ်လျ်း၍ 

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန  ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးေနမျိးလ  င်က ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ 

သာေပါင်းမိနယ်၊ ေရɫ ေလှကွင်းေကျးရွာ 

အေြခခပံညာမလူတန်းေကျာင်းတွင် ၆၀ x 

၃၀ ေပ အုတ်ညပ်တစ်ထပ်  တစ်ေဆာင်

ရှိပါေကာင်း၊ လက်ရှိတွင် ေကျာင်းသား

အင်အားနည်းပါးသည့အ်တွက် စာသင်ခန်း

သုံးခန်းြဖင့ ်လုေံလာက်စွာပညာသင်ကား

ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်ေနာင်အခါ ေကျာင်းသား

အင်အားတိုးပွားလာပါက    ြဖည့်ဆည်း

ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ြပန်လည်

ေြဖကားသည်။

ေမာက်မယ်မဲဆ နယ်မှ ဦးစိုင်းဆိုင်

ေနာ်၏     ေမာက်မယ်မိနယ် ေဈးတန်းေမာက်မယ်မိနယ ်ေဈးတန်း

အ.လ.က(ခွဲ) မူလတန်းေကျာင်း၏ ပင်မအ.လ.က(ခွဲ) မူလတန်းေကျာင်း၏ ပင်မ

ေဆာင်အား ဖျက်သမ်ိးခွင့ြ်ပရန်ှင့ ်ှစ်ထပ် ေဆာင်အား ဖျက်သမ်ိးခွင့ြ်ပရန်ှင့ ်ှစ်ထပ် 

စာသင်ေကျာင်းတစ်ေဆာင် တိုးချဲရရိှေရးစာသင်ေကျာင်းတစ်ေဆာင် တိုးချဲရရိှေရး

အတွက် မည်ကဲ့သို ပံ့ပိုးေပးမည်ကို သိရှိအတွက် မည်ကဲ့သို ပံ့ပိုးေပးမည်ကိ ုသိရှိ

လိြုခင်းေမးခွန်းှင့စ်ပ်လျ်း၍ လိြုခင်းေမးခွန်းှင့စ်ပ်လျ်း၍ ဒတုယိဝန်ကီး 

ဦးေနမျိးလ  င်က ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) 

ေမာက်မယ်မိနယ် ေဈးတန်း-အေြခခပံညာ

အလယ်တန်းေကျာင်း(ခဲွ)တွင် ဆရာ၊ ဆရာမ 

၁၅ ဦးရိှပီး ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသဦူးေရ 

၄၄၄ ဦးရှိပါေကာင်း။

စာသင်ေဆာင်များအေနြဖင့ ် ေကျာင်း

ေဆာင် သုံးေဆာင်ရိှပီး ပညာပန်းခင်းေဆာင်

သည် သက်တမ်း ၃၃ ှစ်ခန့် ကာြမင့်ပ ီ

ြဖစ်ေသာ်လည်း အင်ဂျင်နီယာစိစစ်ချက်

အရ အ ရာယ်ရှိေကျာင်းေဆာင်မဟုတ်

ေကာင်း ေတွရှိရသည့်အတွက် ပညာ

ပန်းခင်းေဆာင်အား အကီးစားြပင်ဆင်မ 

များ ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

ေကျာင်းသားတန်းခဲွဦးေရအရ အလယ်

တန်းအဆင့ ်အတွက် လိုအပ်ေနေသာ 

စာသင်ခန်းှစ်ခန်းအတွက် ၆၀ x ၃၀ ေပ 

RCC တစ်ထပ်ေဆာက်လပ်ုရန် ၂၀၂၇-၂၀၂၈ 

ဘ  ာှစ်              စာမျက်ှာ ၄ သို စာမျက်ှာ ၄ သို 



၄ ၇-၇-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

စာမျက်ှာ ၃ မှအဆက် စာမျက်ှာ ၃ မှအဆက် 

ေငလွုံးေငရွင်း(တည်ေဆာက်ေရး) ဘတ်ဂျက်

ရရိှမ အေပ  ြပည်နယ်၏ ဦးစားေပးအဆင့်

ြဖင့် ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 

ြပန်လည်ေြဖကားသည်။

မလ  င်မဆဲ နယ်မှ ဦးေအာင်ေကျာ်သ၏ူ 

မလ  င်မိနယ်    အ.ထ.က(ခွဲ)ဖက်ကုန်း၊ မလ  င်မိနယ်    အ.ထ.က(ခွဲ)ဖက်ကုန်း၊ 

အ.မ.က (မလွူန်ရပ်-၁)ှင့ ် အ.ထ.က(မိသစ်) အ.မ.က (မလွူန်ရပ်-၁)ှင့ ် အ.ထ.က(မိသစ်) 

ေကျာင်းတိုတွင် RC  ၁ ထပ် ေကျာင်းေဆာင် ေကျာင်းတိုတွင် RC  ၁ ထပ် ေကျာင်းေဆာင် 

၁ လုံးစ ီေဆာက်လပ်ုေပးရန် အစအီစ် ရိှ၊ ၁ လုံးစ ီေဆာက်လပ်ုေပးရန် အစအီစ် ရိှ၊ 

မရိှ ေမးခွန်းှင့ ်စပ်လျ်း၍ မရိှ ေမးခွန်းှင့ ်စပ်လျ်း၍ ဒတုယိဝန်ကီး 

ဦးေနမျိးလ  င်က မ ေလးတုိင်းေဒသကီး

မလ  င်မိနယ် ဖက်ကုန်း-အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်း(ခဲွ)တွင် ဆရာ၊ ဆရာမ 

ဦးေရှင့ ် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသဦူးေရ 

အေနြဖင့ ်ေကျာင်းေဆာင် ၄ ေဆာင၊် စာသင်

ခန်း ၁၂ ခန်းရှိပီး ေကျာင်းသားဦးေရအရ 

စာသင်ခန်းလုံေလာက်မ ရှိပါေကာင်း။

အလားတ ူမ ေလးတိင်ုးေဒသကီး မလ  င်

မိနယ်၊ ရပ်(၁)-အေြခခပံညာမလူတန်းလွန်

ေကျာင်းတွင ်ေကျာင်းေဆာင ်၃ ေဆာင်၊   

စာသင်ခန်း  ၉   ခန်းရှိပီး ေကျာင်းသား

ဦးေရအရ စာသင်ခန်းလုံေလာက်မ ရှိပါ

ေကာင်း။  

မိသစ်-အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်းတွင ်ေကျာင်းေဆာင ်၈ ေဆာင်၊ 

စာသင်ခန်း ၂၁ ခန်းရှိပါေကာင်း၊ အဆိုပါ 

မိသစ် - အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်းတွင် ထပ်မလံိအုပ်ေနေသာ စာသင်

ခန်း ၃ ခန်းအတွက် ၉၀ x ၃၀ ေပ RCC  ၁ 

ထပ်ေဆာက်လပ်ုရန် ၂၀၂၇-၂ဝ၂၈ ဘ  ာ

ှစ်   ေငွလုံးေငွရင်း(တည်ေဆာက်ေရး) 

ဘတ်ဂျက်ရရိှမ အေပ  တိုင်းေဒသကီး၏ 

ဦးစားေပးအဆင့်ြဖင့် ေဆာင်ရွက်သွား

မည်ြဖစ်ပါေကာင်း   ြပန်လည်ေြဖကား 

သည်။

ေဝါမဲဆ နယ်မှ     ဦးေအာင်ိုင်၏ 

ေဝါမိနယ် ဖိုးဦးစိန်ေကျးရွာ အ.ထ.က ေဝါမိနယ် ဖိုးဦးစိန်ေကျးရွာ အ.ထ.က 

ေကျာင်းတွင် RC ၂ ထပ် တိုးချဲေဆာက်လပ်ုေကျာင်းတွင် RC ၂ ထပ် တိုးချဲေဆာက်လပ်ု

ေပးိုင်ရန် အစီအစ် ရှိ၊ မရှိ ေမးခွန်းှင့် ေပးိုင်ရန် အစီအစ် ရှိ၊ မရှိ ေမးခွန်းှင့် 

စပ်လျ်း၍စပ်လျ်း၍ ဒတုယိဝန်ကီး ဦးေနမျိးလ  င်က 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး(အေရှ) ေဝါမိနယ် 

ဖိုးဦးစိန ်-အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်းတွင် မလူတန်း၊ အလယ်တန်းှင့် 

အထက်တန်းေကျာင်းသား စစုေုပါင်း ၉၃၂ 

ဦးရိှပီး ဆရာ၊ ဆရာမ ၂၆ ဦးရိှပါေကာင်း၊ 

စာသင်ေဆာင်များအေနြဖင့ ်ေကျာင်းေဆာင် 

၅ ေဆာင်၊ စာသင်ခန်း ၁၅ ခန်း၊ တန်းခဲွ ၂၃ 

ခုရှိပါေကာင်း၊ ေကျာင်းသားတန်းခွဲအရ 

စာသင်ခန်း ၈ ခန်းလိအုပ်ေနေကာင်းေတွ

ရပီး အဆိုပါလိုအပ်ေနသည့် စာသင်ခန်း 

၈ ခန်းအတွက် ၁၄၀ x ၃၀ ေပ RCC ၂ ထပ် 

ေကျာင်းေဆာင်အား ၂၀၂၇-၂၀၂၈ ဘ  ာ

ှစ် ေငွလုံးေငွရင်း (တည်ေဆာက်ေရး) 

ဘတ်ဂျက်ရရိှမ အေပ  တိုင်းေဒသကီး၏ 

ဦးစားေပးအဆင့်ြဖင့် ေဆာင်ရွက်သွား

မည်ြဖစ်ပါေကာင်း    ြပန်လည်ေြဖကား

သည်။

ေတာင်ငူမဲဆ နယ်မှ   ေဒါက်တာ

ေကျာ်ဦး၏ ေတာင်ငူမိနယ် သရက်ေတာ ေတာင်ငူမိနယ် သရက်ေတာ 

အေြခခပံညာမလူတန်းလွန်ေကျာင်းတွင် အေြခခပံညာမလူတန်းလွန်ေကျာင်းတွင် 

ေကျာင်းေဆာင်သစ်ှင့ ်သန့်စင်ခန်းေဆာက်ေကျာင်းေဆာင်သစ်ှင့ ်သန့်စင်ခန်းေဆာက်

ြခင်း၊ ြခစံည်းိုးကာြခင်း၊ အဝစီတွိင်းတူးြခင်း၊ ြခင်း၊ ြခစံည်းိုးကာြခင်း၊ အဝစီတွိင်းတူးြခင်း၊ 

အဝင်လမ်းခင်းြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးရန် အဝင်လမ်းခင်းြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးရန် 

အစီအစ် ရှိ၊ မရှိှင့် မည်သည့်ဘ  ာအစီအစ် ရှိ၊ မရှိှင့် မည်သည့်ဘ  ာ

ေရးှစ်တွင် ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ကို သိရှိေရးှစ်တွင် ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ကိ ုသိရှိ

လိြုခင်း ေမးခွန်းှင့စ်ပ်လျ်း၍လိြုခင်း ေမးခွန်းှင့စ်ပ်လျ်း၍  ဒတုယိဝန်ကီး 

ဦးေနမျိးလ  င်က ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး(အေရှ)၊ 

ေတာင်ငူမိနယ်၊ သရက်ေတာ-အေြခခံ

ပညာမလူတန်းလွန်ေကျာင်း ဆရာ၊ ဆရာမ 

၇ ဦးရိှပီး ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူဦးေရ 

၉၈ ဦးရှိပါေကာင်း၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး

(အေရှ)၊ ေတာင်ငူမိနယ်၊ သရက်ေတာ-

အေြခခပံညာမလူတန်းလွန်ေကျာင်းတွင် 

ြမစ်ကမ်းပါးအ ရာယ်ေကာင့ ်ဖျက်သမ်ိးခဲရ့ 

ေသာ ေကျာင်းေဆာင် ၃ ေဆာင်အစား ၉၀ x 

၃၀ ေပ RCC ၁ ထပ် ေဆာက်လပ်ုရန်အတွက် 

၂၀၂၆- ၂၀၂၇ ဘ  ာှစ်တွင် ခွင့်ြပချက်

ရရှိပီးြဖစ်ပါေကာင်း။

ြခစံည်းိုး ၃၃၇ ေပ အတ်ုတတံိင်ုးကာရံ

ြခင်း၊ ေကျာင်းအဝင်တခံါး ၁၂ ေပြပလပ်ုြခင်း 

၂၀၂၇-၂၀၂၈ ဘ  ာှစ်   ေငွလုံးေငွရင်း 

(တည်ေဆာက်ေရး) ဘတ်ဂျက်ရရိှမ အေပ  

တိုင်းေဒသကီး၏ ဦးစားေပးအဆင့်ြဖင့ ်

ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ေကာင်း။

၂ လက်မ အဝီစိတွင်းတူးေဖာ်ြခင်း

လပ်ုငန်း၊ ေကျာင်းအဝင်လမ်း ၂၂၀ x ၄ x ၃ ေပ 

ခင်းြခင်းလပ်ုငန်းှင့ ်၂ ခန်းတဲွ သန့်စင်ခန်း 

၂ လုံး ေဆာက်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်းများကို 

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာှစ်   သာမန်အသုံးစရတ်ိ

ေခါင်းစ်ေအာက်မှ ေဆာင်ရွက်ေပးမည်

ြဖစ်ပါေကာင်း ြပန်လည်ေြဖကားသည်။

ေပါင်းတည်မဲဆ နယ်မှ ေဒ ေဆွေဆွ

သင်း၏ ြမန်မာိင်ုငအံတွင်းရိှလတ်တေလာြမန်မာိင်ုငအံတွင်းရိှလတ်တေလာ

ြဖစ်ိုင်ေြခရှိေသာ ေဒသများတွင် တိုင်းြဖစ်ိုင်ေြခရှိေသာ ေဒသများတွင် တိုင်း

ေဒသကီး/ြပည်နယ် အစိုးရအဖွဲများကေဒသကီး/ြပည်နယ် အစိုးရအဖွဲများက

ဦးေဆာင်၍ တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်ဦးေဆာင်၍ တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်

အလိက်ု ေကျာင်းေနအရွယ် အသက် ၅ ှစ် အလိက်ု ေကျာင်းေနအရွယ် အသက် ၅ ှစ် 

ကေလးများစာရင်းေကာက် ယြူခင်း (Survey ကေလးများစာရင်းေကာက် ယြူခင်း (Survey 

on School-Age Children (or) School on School-Age Children (or) School 

Survey)ကို တွန်းအားေပး ေဆာင်ရွက်၍ Survey)ကို တွန်းအားေပး ေဆာင်ရွက်၍ 

စာသင်ခန်းအေရာက် ပိုေဆာင်ရန် အစအီစ် စာသင်ခန်းအေရာက် ပိုေဆာင်ရန် အစအီစ် 

ရှိ၊ မရှိှင့် ရှိပါကမည်သည့် ပညာသင်ှစ်ရှိ၊ မရှိှင့် ရှိပါကမည်သည့ ်ပညာသင်ှစ်

တွင် စတင်ေဆာင်ရွက်မည်ကိ ုသရိှိလိြုခင်း တွင် စတင်ေဆာင်ရွက်မည်ကိ ုသရိှိလိြုခင်း 

ေမးခွန်းှင့်စပ်လျ်း၍   ေမးခွန်းှင့်စပ်လျ်း၍   ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးေနမျိးလ  င်က ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ 

အေြခခံပညာဦးစီးဌာနအေနြဖင့် ှစ်စ် 

ပညာသင်ှစ် တစ်ခမုစမ ီ(ဧပလီှင့ ်ေမလ)

တွင် သက်ဆိုင်ရာဌာနတိုမှ တာဝန်ရှိသူ

များှင့ ်ေပါင်းစပ်ညိ  င်း၍ အသက် ၅ ှစ်

ြပည့်ပီးသူများစာရင်းကို ေတာင်းခံရယူ

ပီး KG တွင် ေကျာင်းစတင်အပ်ှံိုင်ေရး 

  းေဆာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါေကာင်း။

စနစ်သစ်   ပညာေရးအစီအစ်အရ 

အသက် ၅ ှစ်ြပည့်ပီး KG မတက်ခဲရ့ေသာ 

ကေလးများအနက် အသက် ၆ ှစ်ြပည့်

ပီးသ ူကေလးများအား Grade - 1 တွင် 

ေကျာင်းအပ်ှံတက်ေရာက်ိုင်ေရး စီစ်

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှပါေကာင်း၊ ထိုြပင် 

အသက် ၆ ှစ်ြပည့်ပီး ေကျာင်းမေနရေသး

သည့ ်   ကေလးများစာရင်းကိုလည်း

ေကာက်ယူပီး ေကျာင်းသိုေရာက်ရှိေရး 

သက်ဆိုင ်ရာဌာနများှင့ ်   ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါေကာင်း။

ေကျာင်းအပ်ံှေရးသတီင်းပတ် မတိင်ုမီ

ေကျာင်းအလိုက်  ေကျာင်းအပ်ှံမည့  ်

ေကျာင်းေနအရွယ်ကေလးစာရင်း ြပစြုခင်း၊ 

ေကျာင်းအပ်ှံေရးသီတင်းပတ်အတွင်း 

ေကျာင်းအပ်ံှရန်ကျန်ရိှသည့ ်ကေလးများ

စာရင်းကိလုည်းေကာက်ယ၍ူ ေကျာင်းသို

ေရာက်ရိှေရး သက်ဆိင်ုရာဌာနများ၊ ရပ်မိ

ရပ်ဖများ၊   မိဘဆရာအသင်းများှင့  ်

ပူးေပါင်း၍ ေကျာင်းေနအရွယ်ကေလးတိင်ုး 

ေကျာင်းအပ်ံှိင်ုေရး အေလးထားေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိပါေကာင်း။

သိုြဖစ်ပါ၍ ၂၀၂၇-၂၀၂၈ ပညာသင်ှစ်၊ 

မတ်လမှစ၍ တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်

ပညာေရးမှးများ၏ ကီးကပ်မ ြဖင့ ်အသက် 

၅ ှစ်ြပည့်ပီးသူ ကေလးများစာရင်းှင့ ်

အသက် ၆ ှစ်ြပည့်ပီး KG မတက်ရေသးသ ူ

ကေလးများစာရင်းေကာက်ယြူခင်း လပ်ုငန်း

များကိ ုသက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနအသီးသီး

၏ ပူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့် ေဆာင်ရွက်သွား

မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ြပန်လည်ေြဖကားသည်။

တတိယအကိမ် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ် 

ဒတုယိပုမှံန်အစည်းအေဝး ၁၉ ရက်ေြမာက်

ေန့ကို ရပ်နားလိုက်ပီး အစည်းအေဝး 

၂၀ ရက်ေြမာက်ေန့ကိ ုဇူလိုင်လ ၈ ရက်

တွင် ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း    သိရ

သည်။                                        ြမဝတီ

ေကျာက်ြဖ ၇ ဒသမ    ၇၂      လက်မ

သထုံ ၄ ဒသမ    ၅၇      လက်မ

သရက်  ၄ ဒသမ    ၂၉      လက်မ

ပိုင်ကျံ ၃ ဒသမ    ၁၀      လက်မ

ဘားအံ ၂  ဒသမ    ၉၉      လက်မ

ဘားအံ  ၂  ဒသမ    ၈၀      လက်မ

(စိုက်ပျိးေရးမိုးေလဝသ)

စစ်ေတွ ၂ ဒသမ    ၇၅      လက်မ

မိတ် ၂ ဒသမ    ၂၀       လက်မ

ထားဝယ် ၁  ဒသမ    ၆၉        လက်မ

မှတ်သားဖွယ်ရာ မိုးေရချနိ်များ
၆-၇-၂၀၂၆

ရန်ကုန်    ဇူလိုင်    ၆

၂၀၂၆ ခှုစ်(၇၉)ှစ်ေြမာက် အာဇာနည်

ေန  ့အခမ်းအနားကျင်းပေရးဗဟိေုကာ်မတ ီ 

ဒုတိယအကိမ်  ညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ု

ယေန့နံနက် ၉ နာရီခွဲတွင် ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီးအစိုးရအဖွဲုံး   မဂ  လာခန်းမ၌ 

ကျင်းပရာ (၇၉)ှစ်ေြမာက် အာဇာနည်ေန့ 

အခမ်းအနားကျင်းပေရး ဗဟိုေကာ်မတီ

ဥက    ဟိုတယ်၊  ခရီးသွားလာေရးှင့ ်

ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးေမာင်ြမင့်၊   ေကာ်မတီဒုတိယ

ဥက   ၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ဦးေအာင်ိုင်သူ၊     ြပည်ေထာင်စုေရွး

ေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွဝင် ဦးသန်းထွတ်

သန်ိး၊ ဒတုယိဝန်ကီးများ၊ ဖတ်ိကားထား

သမူျားှင့ ်သက်ဆိင်ုရာ ဆပ်ေကာ်မတမီျားမှ 

တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

က အမှာစကားေြပာကားပီး တိင်ုးေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်ဗဟိေုကာ်မတအီဖဲွဝင်များက 

(၇၉) ှစ်ေြမာက် အာဇာနည်ေန ့အခမ်းအနား 

ကျင်းပေရး လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ထားရှိမ  

အေြခအေနများှင့်စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်း

တင်ြပကရာ   လုပ်ငန်းေကာ်မတီှင့  ်

ဆပ်ေကာ်မတီများမ ှတာဝန်ရှိသူများှင့ ်

တက်ေရာက်လာကသူများက ဝိုင်းဝန်း

အǧကံြပေဆွးေွးကသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

တင်ြပချက်များအေပ  ြပန်လည်သုံးသပ်

ေဆွးေွးပီး (၇၉)ှစ်ေြမာက် အာဇာနည်ေန  ့

အခမ်းအနားကိ ုအခက်အခမဲရိှ ေအာင်ြမင်စွာ 

ကျင်းပိုင်ရန်အတွက် အားလုံးဝိုငး်ဝန်း

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ကရန်   ေြပာကား

သည်။                                       ြမဝတီ

၂၀၂၆ ခုှစ် (၇၉)ှစ်ေြမာက် အာဇာနည်ေန့အခမ်းအနားကျင်းပေရး
ဗဟိုေကာ်မတီ ဒုတိယအကိမ် ညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

(၆-၇-၂၀၂၆) ရက်ေန့ရှ ိိုင်ငံြခားေငွေကးေဈးကွက်အတွင်း ေရာင်းဝယ်သည့ ်

ပမာဏှင့် ေငွလဲလှယ် န်းများ

 အေမရိကန်ေဒ လာအေမရိကန်ေဒ လာ တုတ်ယွမ်တုတ်ယွမ် ထိုင်းဘတ်ထိုင်းဘတ် အိ ိယူပီးအိ ိယူပီး

ေငွလဲလှယ် န်း ၃၆၄၈ ~ ၃၆၆၉ ၅၅၇ ~ ၅၅၈.၇ ၁၂၅.၃ ~ ၁၂၅.၇ ၄၃.၆

ေဈးကွက်အတွင်း

ေရာင်းဝယ်သည့ ်ပမာဏ
၁၅,၂၈၈,၆၀၂.၀၆ ၁,၁၁၉,၇၂၈.၂၀ ၂,၃၄၉,၆၇၄.၀၀

ဗဟိုဘဏ်မှ ေဈးကွက်အတွင်း 

ေရာင်းချေပးသည့ ်ပမာဏ

ေဈးကွက်အတွင်းေရာင်းဝယ်သည့ပ်မာဏမှာ   စားသုံးဆ၊ီ စက်သုံးဆ၊ီ ေဆးှင့ေ်ဆးဝါးကန်ုကမ်းပစ ည်း၊ စားသုံးကန်ုစည်၊ 

ဓာတ်ေြမဩဇာ၊ ဆက်သွယ်ေရးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်း၊ စက်မ ကုန်ကမ်း၊ အီလက်ထေရာနစ် ပစ ည်းတင်သွင်းြခင်းတိုအတွက ်

ေရာင်းချေပးခဲြ့ခင်းြဖစ်ပါသည်။ CMP က  ဝင်ေရာက်ေငမှွ စားသုံးဆကီ  သို အေမရကိန်ေဒ လာ ၁.၄၄ သန်းကိလုည်းေကာင်း၊ 

CMP က  သို အေမရိကန်ေဒ လာ ၀.၀၁ သန်းကိုလည်းေကာင်း ေရာင်းချေပးခဲ့ပါသည်။                                                                                                    

                                                                                                                            ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်

ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိုင်
ေနြပည်ေတာ် ဇူလိုင်  ၆ေနြပည်ေတာ် ဇူလိုင်  ၆

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးေအာက်ပိင်ုးှင့က်ယားြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာကျကဲျ၊ဲ မ ေလး

တိင်ုး ေဒသကီးတွင် ေနရာစပ်ိစပ်ိှင့ ် ကျန်တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်တိုတွင်  ေနရာအံှ

အြပား မိုးထစ်ချန်းရွာပီး ေနြပည်ေတာ်၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊  ကချင်ြပည်နယ်၊ 

ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်ှင့်ရခုိင်ြပည်နယ်တုိတွင်    ေနရာကွက်၍ 

မိုးကီးိုင်သည်။ ရွာရန်ရာ န်းြပည့်ြဖစ်သည်။                                      (မိုး/ဇလ)          

   



၅၇-၇-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၆ ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၆ 

ဗီယက်နမ်ဆုိရှယ်လစ်သမ တုိင်ငံဆုိင်ရာ အထူးအာဏာကုန်လ ဲအပ်ြခင်းခံရေသာ 

ြမန်မာသံအမတ်ကီး ဦးေဝလင်းသည် ၎င်း၏သံအမတ်ခန့်အပ်လ ာကို ၂၀၂၆ ခုှစ် 

ဇူလိုင်လ ၆ ရက် (တနလ  ာေန့) တွင် ဟွိင်းမိရှိ သမ တအိမ်ေတာ်၌ ဗီယက်နမ်

ဆိုရှယ်လစ်သမ တိုင်ငံသမ တ  မစ တာ တိုလန်း ထံ ေပးအပ်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ 

ြမဝတီ

သံအမတ်ကီး ဦးေဝလင်း ဗီယက်နမ်
ဆိုရှယ်လစ်သမ တိုင်ငံသမ တထံ ခန့်အပ်လ ာေပးအပ် ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်    ၆ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်    ၆

၂၀၂၆  ခုှစ် ဇူလိုင်လ    ၆    ရက်တွင် 

ကျေရာက်သည့ ်  ကမ ာ့ေကျးလက်ဖွံဖိး

ေရးေန့အထမ်ိးအမှတ်အြဖစ် သမဝါယမှင့ ်

ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီးဌာန၏ ဒတုယိ

အကိမ် မိုးရာသ ီစုေပါင်းသစ်ပင်စိုက်ပျိး

ပွဲကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စနီယ်ေြမ ပျ်းမနားမိနယ် ကူးတို

ဆပ်ိေကျးရွာအပ်ုစ ုကဦံးေကျးရွာ၌ ကျင်းပ

သည်။ 

သစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲတွင် ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးမျိးေဇာ်သိမ်းက အမှာစကား 

ေြပာကားပီး    ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက    ဦးကံြမင့ ်သန်း၊ ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးသိက်ုစိုး၊ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဝီင်များ၊ 

ဝန်ထမ်းများှင့အ်တ ူပျိးပင်များကိ ုစေုပါင်း

စိုက်ပျိးကသည်။

ထိုေနာက် ကဦံးေကျးရွာ အေြခခပံညာ

မလူတန်းလွန်ေကျာင်းအတွင်း ေကျးလက် 

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန၊ အေြခခံ

ပညာဦးစီးဌာန၊ ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီး

ဌာနတိုပူးေပါင်း၍ ကျန်းမာသန့်ရှင်းေရး

လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ ေကျးလက်

စီးပွားြမင့မ်ားေရး ရန်ပုေံငထွေူထာင်ြခင်း

လုပ်ငန်းစီမံကိန်း ေထာက်ပံ့ရန်ပုံေငွြဖင့ ်

ေဆာင်ရွက်ထားေသာ အစုအဖွဲစနစ်ြဖင့ ်

ေမွးြမထားေသာ အသားတုိးဝက်ေမွးြမ

ေရးလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ ကို ကည့် 

သည်။ 

ဆက်လက်၍ ကဦံးေကျးရွာ ဘန်ုးေတာ်

ကီးေကျာင်းဓမ ာု၌ံ ေခတ်မစီြံပေကျးရွာ 

ထူေထာင်ေရးစီမံကိန်း(Smart Village) 

ရန်ပုေံငလွ ဲေြပာင်းေပးအပ်ပဲွသို တက်ေရာက်

အမှာစကားေြပာကားပီး ကံဦးေကျးရွာ

အတွက် ေခတ်မစီြံပေကျးရွာထေူထာင်ေရး 

စမီကံန်ိး ေထာက်ပံရ့န်ပုေံငကွျပ်သန်ိး ၆၀၀ 

ကိ ုေကျးရွာေကာ်မတဝီင်များထ ံလ ဲေြပာင်း 

ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

ကမ ာ့ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးေန့အထိမ်းအမှတ် မိုးရာသီ စုေပါင်းသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်   ၆ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်   ၆

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်၏ ၂၀၂၆ 

ခှုစ် မိုးရာသ ီစေုပါင်းသစ်ပင်စိက်ုပျိးပဲွကိ ု

ယေန့ နနံက် ၈ နာရတွီင် ြမန်မာိင်ုငေံတာ်

ဗဟိုဘဏ်(ေနြပည်ေတာ်)၌ ကျင်းပရာ 

ြမန်မာိင်ုငေံတာ်ဗဟိဘုဏ်ဥက    ေဒါက်တာ

ခင်ိင်ုဦး၊ ဒတုယိဥက   များှင့ ်အရာထမ်း၊ 

အမ ထမ်းများ တက်ေရာက်ကသည်။ 

သစ်ပင်စိက်ုပျိးပဲွတွင် ြမန်မာိင်ုငေံတာ်

ဗဟိဘုဏ်ဥက   က အမှာစကားေြပာကား

ပီး ဒုတိယဥက   များှင့်အတူ သတ်မှတ်

ေနရာများ၌ က့ံေကာ်ပျိးပင်ကုိ ဦးေဆာင်

စိုက်ပျိးေပးကာ    တက်ေရာက်လာသူ

များက ပျိးပင်များကို   အမျိးသားေရး

လ ပ်ရှားမ အသွင်ြဖင့ ်တေပျာ်တပါး စေုပါင်း

စိုက်ပျိးမ ကို ကည့် အားေပးသည်။ 

ယေန့ကျင်းပသည့် မိုးရာသီ စုေပါင်း

သစ်ပင်စိက်ုပျိးပဲွတွင် ကံေ့ကာ်၊ မေဟာ်ဂန၊ီ 

ပိေတာက်၊ မဲဇလီ၊   ေရတမာ၊ ပျ်းမ၊ 

စွယ်ေတာ်စသည့ ်ပျိးပင် ၁၅၀၀  ကိ ုစိက်ုပျိး

ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။               

ြမဝတီ

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ် 

မိုးရာသီ စုေပါင်းသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲကျင်းပ

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

အရိှန်ေကာင့လ်ည်းေကာင်း ယေန့နနံက်မှ 

ဇူလိုင်လ ၁၄ ရက်ေန့အတွင်း ေနြပည်

ေတာ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်း

ေဒသကီး၊    စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

အထက်ပိုင်း၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ 

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ 

ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ 

ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး)

တိုတွင် ေနရာစိပ်စိပ်မှ ေနရာအှံအြပား 

မိုးထစ်ချန်းရွာပီး အချိေဒသများတွင ်

ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိုင်သည်။ 

ြမန်မာ့ကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့် 

ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင် မကာခဏ 

မိုးသက်ေလြပင်းများကျေရာက်ပီး လ  င်း

ကီးရာမှ   လ  င်းအလွန်ကီးိုင်သည်။ 

မိုးသက်ေလြပင်းကျစ် ေရြပင်/ေြမြပင်

ေလသည် တစ်နာရလီ င် ၃၅ မိင်ုမှ မိင်ု ၄၀ 

အထိ တုိက်ခတ်ုိင်သည်။ လ  င်းအြမင့်မှာ 

ြမန်မာ့ကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့ ် 

ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင် ၁၁ ေပမှ 

၁၄ ေပခန့် ရှိိုင်သည်။

အǧကံြပချက်  အǧကံြပချက်  

သိုြဖစ်ပါ၍ ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့ ်

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင် မတ်ုသုေံလ

အားေကာင်းရာမှ   အားအလွန်ေကာင်း

ေနြခင်းှင့ ်အိ ိယိင်ုင ံဩရဿိြပည်နယ်

ေြမာက်ပိုင်းကမ်းေြခကိ ု ဘာလေဆာမိ 

အနီးမှြဖတ်ေကျာ်ဝင်ေရာက်ခဲေ့သာ မန်ုတိင်ုး

ငယ်၏အရှိန်ေကာင့်  မိုးသည်းထန်စွာ

ရွာသွန်းြခင်းှင့အ်တ ူ  ေလြပင်းတိက်ုခတ်

ြခင်း၊ ုတ်တရက်ေရကီးြခင်းှင့ ်  ေြမပိ

ြခင်းစသည့် သဘာဝေဘးအ ရာယ်များ 

ြဖစ်ေပ ိင်ုပါသြဖင့ ်ကန်ုးြမင့်ေဒသအနီးတွင် 

ေနထိုင်ကသူများအေနြဖင့်   ေြမပိမ 

အ ရာယ်ှင့ ်ြမစ်ငယ်၊ ေချာင်းငယ်များအနီးတွင် 

ေနထိင်ုကသမူျားအေနြဖင့် ေရကီးေရလ ံ

မ များကို   ကိတင်သတိြပိုင်ပါရန်ှင့် 

ြပည်တွင်းေလေကာင်းပျသံန်းေရး၊ ြမန်မာ့

ကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့် ကမ်းလွန်

ပင်လယ်ြပင်တိုရိှ ကမ်းနီး၊ ကမ်းေဝးငါးဖမ်း

ေရယာ်များ၊ သေ  ဘာများအေနြဖင့်လည်း

ကိတင်သတိြပိုင်ပါရန်    အသိေပး 

  းေဆာ်အပ်ပါသည်။              

                                       (မိုး/ဇလ)

မိုးတိမ်ေတာင်ြဖစ်ေပ မ အေြခအေန
ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်   ၆

ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသ

ကီးအထက်ပိင်ုး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ 

မွန်ြပည်နယ်၊ ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း)တိုတွင် မိုးတိမ်ေတာင်

များြဖစ်ထွန်းလျက်ရိှပီး အဆိပုါမိုးတမ်ိေတာင်များေရွလျားရာေနရာတစ်ေလ ာက်တွင် 

မိုးရွာသွန်းြခင်းှင့်အတ ူေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ 

လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင့မ်ိုးသီးေက ြခင်းစသည့ ်မိုးေလဝသြဖစ်စ်များြဖစ်ေပ ိင်ုပါသြဖင့် 

ကိတင်သတိြပိုင်ပါရန် အǧကံြပအပ်ပါသည်။                                    (မိုး/ဇလ)



၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၇-၇-၂၀၂၆

သဲကုန်း   ဇူလိုင်   ၆သဲကုန်း   ဇူလိုင်   ၆

ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး နတ်တလင်းခုိင် 

သကဲန်ုးမိနယ်  ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင့ ်  အေြခခံပညာ

ေရးဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်း၍ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ ဗလငါးတန်ှင့်ြပည့်စံုပီး   

အသိပညာဗဟုသုတ       တိုးပွားေစရန်၊  

စာဖတ်ရိှန်ြမင့်မားေစရန်ှင့် လအူများေရှ

တွင် ရဲဝံ့စွာေြပာဆိုတတ်ေစရန်ရည်ရွယ်

၍ လငူယ်စကားဝိင်ုးကိ ုဇလူိင်ုလ  ၆ ရက်

တွင် အေြခခပံညာအလယ်တန်းေကျာင်း

(လင်းလဲ)၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  အေြခခပံညာအလယ်တန်း

ေကျာင်း(လင်းလ)ဲ ေကျာင်းအပ်ုဆရာမကီး

ကုိယ်စား ဆရာမေဒ ေအးသန်းက အဖွင့်

အမှာစကားေြပာကားပီး မိနယ်ြပန်ကား

ေရးှင့်    ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန  

ဒတုယိဦးစီးမှး ေဒ ြပည့်ဖိးသကူ လငူယ်

စကားဝိုင်းကျင်းပရြခင်း၏ရည်ရွယ်ချက်

ကို ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် လငူယ်စကားဝိင်ုးကိ ုဆက်

လက်ကျင်းပရာ မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန    ဒုတိယ

ဦးစီးမှး  ေဒ ြပည့်ဖိးသူက    ဦးေဆာင်

ေဆွးေွးသအူြဖစ်ေဆာင်ရွက်ပီး ေကျာင်း

သား၊     ေကျာင်းသူများက    လူငယ်ှင့်  

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရး၊  လူငယ်ှင့်

စာဖတ်ြခင်းအေလ့အထ၊      လူငယ်ှင့်   

ေခါင်းေဆာင်မ ၊ လငူယ်ှင့်အချန်ိစမီခံန့်ခဲွ

မ စသည့်ေခါင်းစ်များြဖင့် အသီးသီးေဆွး

ေွးကသည်။ ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာ

ကသည့ ်  ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသမူျား

က    သရိှိလိသုည့်အေကာင်းအရာများကိ ု 

ေမးြမန်းကရာ ဦးေဆာင်ေဆွးေွးသမူျား

က ြပန်လည်ေြဖကားေပးသည်။

ထိုေနာက်   မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှ ခင်းကျင်း

ြပသထားေသာ  အသိပညာေပးနံရံကပ်

စာေစာင်များှင့်    သုတ၊ ရသ စာအုပ်

စာေစာင်များကိ ုေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များက     ကည့် ေလ့လာေကာင်း   သိရ

သည်။                          ကိုေကျာ်(သဲကုန်း)

သဲကုန်းမိနယ်၌ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး 

လူငယ်စကားဝိုင်းကျင်းပ

သာစည်    ဇူလိုင်    ၆သာစည်    ဇူလိုင်    ၆

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး မတိ ီလာခိင်ု 

သာစည်မိနယ ်  ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ  ေရɫ လံှ(ေြမာက်) 

ေကျးရွာ၌    ေကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

လပ်ုငန်းစမီကံန်ိး(VDP)ြဖင့ ်ေကျးရွာတွင်း 

လမ်းကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်

ရွက်ပီးစီးမ ကို   ဇူလိုင်လ  ၆    ရက်တွင် 

တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

ထိုသို    ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင ်

သာစည်မိနယ ်  ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး  ေဒ ြမ

သက်ဝင်းှင့် စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်း

များက ေကျးရွာေကာ်မတဝီင်များှင့်အတ ူ

ေရɫ လံှ(ေြမာက်)ေကျးရွာ၌   ေကျးရွာတွင်း

လမ်းကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်

ရွက်ပီးစီးမ ကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ထိုေနာက် သာစည်မိနယ် ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး

ေဒ ြမသက်ဝင်းသည ် ေကျးရွာဖွံဖိးေရး

ေကာ်မတီဝင်များ၊ ေကျးရွာသူ၊ ေကျးရွာ

သားများှင့်ေတွဆုံကာ    ေကျးရွာတွင်း 

လမ်းကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်

ရွက်ပီးစီးေနမ အေြခအေနများှင့်   ပတ်

သက်၍ လိအုပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ေရɫ လှံ(ေြမာက)်ေကျးရွာ၌    ေကျးရွာ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်း       စီမံကိန်း

(VDP)ခွင့်ြပေင ွ    ေငွကျပ်သိန်း    ၁၅၀၊ 

ေကျးရွာြပည်သထူည့်ဝင်ေင ွေငကွျပ်သန်ိး 

၆၀ ြဖင့် အရှည် ေပ ၄၀၀၊ အကျယ် ၁၂ ေပ၊ 

ထု   ၆    လက်မရှ ိ     ေကျးရွာတွင်းလမ်း 

ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်းကိ ု   မိနယ်

ေကျးလက်ေဒသ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီး

ဌာနမှ နည်းပညာပ့ံပုိးကူညီကာ ေကျးရွာ

ဖွံဖိးေရးေကာ်မတီဝင်များ  ဦးေဆာင်၍ 

ေကျးရွာသူ၊ ေကျးရွာသားများကိုယ်တိုင ်

ယခုှစ်     ေမလဒုတိယပတ်က     စတင်

အေကာင်အထည်ေဖာ ်  ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ   

ယခအုခါလပ်ုငန်းများ ရာ န်းြပည့်ေဆာင်

ရွက်ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း  သိရသည်။

ဟိန်းထက်စိုး(မလ  င်)

သာစည်မိနယ် ေရɫ လှံ(ေြမာက်) ေကျးရွာ၌ 

VDP စီမံကိန်းြဖင့် ေကျးရွာတွင်းလမ်း

ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ပီးစီး

ေရနံေချာင်း   ဇူလိုင်   ၆ေရနံေချာင်း   ဇူလိုင်   ၆

 မေကွးတိုင်းေဒသကီး ေချာက်ခိုင ်

ေရနေံချာင်းမိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ  ြပည်ေထာင်စု

ခွင့်ြပေငွြဖင့ ်    ဆားတိုင်ေကျးရွာအုပ်စ ု

ဆားတိုင်ေကျးရွာ၌ ေရရရှိ ေရးလုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရွက် ေနမ ကိ ုဇူလုိင်လ ၆ ရက်တွင် 

တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

ထိုသို    ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင ်

ေချာက်ခိုင်  ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုး

တက် ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ  ေမသက်

ိင်ု ၊ ေရနေံချာင်းမိနယ် ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိုးတက ်ေရးဦးစီးဌာန    ဦးစီးမှး 

ဦးေအးထွန်းမင်းှင့ ်အင်ဂျင်နယီာဝန်ထမ်း

များက ကုမ ဏီမှ တာဝန်ရှိသူများ၊ ေကျး

ရွာေရရရှိ ေရးေကာ်မတီဝင်များှင့်အတူ 

ဆားတိုင်ေကျးရွာ၌   ေရရရှ ိေရးလုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရွက ်ေနမ      အေြခအေနများကိ ု

ကည့် စစ်ေဆးပီး      ခိုင်ဦးစီးမှးက 

လပ်ုငန်းများ   သတ်မှတ်စခံျန်ိစံ န်းများ

ှင့်အညီ    အချနိ်မီပီးစီးေအာင်ေဆာင်

ရွက်ကရန ်ေြပာကားသည်။

ဆားတိုင်ေကျးရွာ၌     အကျယ်    ၄ 

လက်မခွဲ၊ အနက်ေပ ၄၀၀ စက်ေရတွင်း

တူးေဖာ်ြခင်း၊ ဂါလန် ၅၀၀၀ ဆံ့ ေရကန်

တည် ေဆာက်ြခင်း၊  ဆိုလာေရတင်စနစ်    

တပ်ဆင်ြခင်း၊ အရှည်ေပ ၁၂၀ ြခံစည်းိုး

ကာရြံခင်းလပ်ုငန်းများကိ ု ယခဘု  ာှစ်

ြပည်ေထာင်စခွုင့်ြပေင ွေငကွျပ်  ၆၈ ဒသမ 

၄၆၄ သန်းြဖင့် ဇွန်လစတတု ပတ်က စတင်

ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ    ယခအုခါ လပ်ုငန်းများ 

၃၀   ရာခိုင် န်းခန့်  ေဆာင်ရွက်ပီးစီးေန

ပီြဖစ်ေကာင်း  သိရသည်။         ေနာ်လူး    

ေရနံေချာင်းမိနယ်၌ ေရရရှိေရးလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ပူတာအို   ဇူလိုင်   ၆ပူတာအို   ဇူလိုင်   ၆

ကချင်ြပည်နယ် ပတူာအိခုိင်ု သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှ ကီးမှး၍ 

ေဒသစမ်ိးလန်းစိြုပည်ေရးှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရး

အတွက် မိုးရာသစီေုပါင်းသစ်ပင်စိက်ုပျိးပဲွကိ ုဇလူိင်ုလ ၅ ရက်က 

ပူတာအိုမိနယ် လန်းေတာင်ေကျးရွာအုပ်စု ဇီဒမ်း-၂ေကျးရွာ     

ကုဏာလက်လူငယ်ြပစုပျိးေထာင်ေရးသင်တန်းေကျာင်းဝင်း

၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ခိင်ုပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး 

ဦးတူးေခါင်က ကချင်ြပည်နယ်အတွင်း Fire hotspot ြဖစ်ေပ မ 

ေလ ာခ့ျေရးှင့ ်နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ် မီးခိုးြမေငွညစ်ညမ်းမ ထန်ိး 

ချပ်ေရးအတွက် အသပိညာေပးေဟာေြပာပီး ခိင်ုစမီခံန့် ခဲွေရး

ှင့်အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက     ဦးစိုးထွန်းှင့်တာဝန်ရှိသူများ

က ခိုင်/မိနယ် အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊  လူမ ေရး

အသင်းအဖွဲများှင့် ေကျးရွာေနြပည်သူများအား စိုက်ပျိးမည့်

ပျိးပင်များအား လ ဲေြပာင်းေပးအပ်သည်။

ဆက်လက်၍   တက်ေရာက်လာကသူများ   စုေပါင်းသစ်ပင်

စိက်ုပျိးေနမ ကိ ုခိင်ုစမီခံန့် ခဲွေရးှင့အ်ပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက      

ဦးစုိးထွန်း၊ မိနယ်စီမံခန့် ခဲွေရးှင့်အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက    

ဦးေကျာ်ေကျာ်လွင်တိုက ကည့် အားေပးကသည်။

အဆိုပါ  မိုးရာသီစုေပါင်းသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲတွင ်  ေကးလံပင ်

၅၀၊ မေဟာ်ဂနီပင ်၁၀၀၊  သစ်မင်းဖိုပင ်၂၀၀၊ ယမေနပင် ၂၀၀၊ 

ေတာင်တမာပင် ၂၅၀၊ ေရပတိန်ုးပင် ၆၀၀ ှင့ ်သစ်အယ်ပင် ၁၁၀၀ 

ကို စုေပါင်းစိုက်ပျိးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                    

 ချမ်းေြမ့

ပူတာအိုမိနယ်၌ မိုးရာသီစုေပါင်းသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲကျင်းပ



၇၇-၇-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

အစည်းအေဝး တက်ေရာက်မ အေြခအေန

ကို လ တ်ေတာ်၏အတည်ြပချက်ရယူ၍ 

မှတ်တမ်းတင်သည်။

ထိုေနာက် ရှမ်းြပည်နယ် အမျိးသား

လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်အမှတ်(၇) ဦးခင်

ေမာင်ြမင့်၏ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)၊ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)၊

ေတာင်ကီးခိင်ု၊ ရပ်ေစာက်မိနယ်၊ ဥတ ံ ေတာင်ကီးခိင်ု၊ ရပ်ေစာက်မိနယ်၊ ဥတ ံ 

တားရပ်ကွက်၊ နယ်ေြမ(၁)၊ (၂)ှင့ ်ေဇာ်ဂျ ီတားရပ်ကွက်၊ နယ်ေြမ(၁)၊ (၂)ှင့ ်ေဇာ်ဂျ ီ

ရပ်ကွက်တွင် မိုးရာသကီာလ၌ မိုးရွာသွန်းမ ရပ်ကွက်တွင် မိုးရာသကီာလ၌ မိုးရွာသွန်းမ 

များြပားြခင်းေကာင့်  ေဇာ်ဂျေီချာင်းေရများြပားြခင်းေကာင့်  ေဇာ်ဂျေီချာင်းေရ

ြမင့တ်က်ပီး အမ်ိေြခ(၅၀၀) နီးပါး ေရကီးြမင့တ်က်ပီး အမ်ိေြခ(၅၀၀) နီးပါး ေရကီး

နစ်ြမပ်မ ဒဏ်များခစံားေနရပါသြဖင့ ်ေရကီးနစ်ြမပ်မ ဒဏ်များခစံားေနရပါသြဖင့ ်ေရကီး

ေရလ ံမ များ  ေလျာ့ပါးသက်သာေစရန် ေရလ ံမ များ  ေလျာ့ပါးသက်သာေစရန ်

အတွက် သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနမှ လိအုပ်အတွက် သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနမှ လိအုပ်

သလို ြပြပင်ထိန်းသိမ်းြခင်းလုပ်ငန်းများ သလို ြပြပင်ထိန်းသိမ်းြခင်းလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေပးိင်ုြခင်းရိှ၊ မရိှ သရိှိလိြုခင်း ေဆာင်ရွက်ေပးိင်ုြခင်းရိှ၊ မရိှ သရိှိလိြုခင်း 

ေမးခွန်းှင့စ်ပ်လျ်း၍ ေမးခွန်းှင့စ်ပ်လျ်း၍ စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမ

ေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ဒုတိယ

ဝန်ကီး ဦးဗိုလ်ဗိုလ်ေကျာ်က  ရပ်ေစာက်

မိေပ ရှိ ရပ်ကွက်များှင့်လူေနအိမ်များ

အတွင်း     ေရကီးေရလ ံမ ေလျာ့နည်း

သက်သာေစရန်အတွက်    ရပ်ေစာက်-

ေရɫ ေညာင်ကားလမ်းေပ ရိှ ေဇာ်ဂျေီချာင်း

တံတားေအာက်ပုိင်းှင့် အထက်ပုိင်းများ

တွင် ေဇာ်ဂျေီချာင်းကိ ုေအာက်ေြခအကျယ် 

ေပ(၆၀)၊ ေချာင်းအနက် (၂၂) ေပ ရရှိရန် 

သဲုန်းတူးေဖာ်ြခင်း၊ ေချာင်းေြဖာင့်ြခင်း၊ 

ေရလမ်းေကာင်းရှင်းလင်းြခင်းှင့ ်လိအုပ်

သည့်ေနရာများတွင်   ေြမထိန်းနံရံများ 

တည်ေဆာက်ြခင်း၊ ရပ်ေစာက်မိအတွင်းရိှ 

ေဇာ်ဂျေီချာင်းတစ်ေလ ာက် လိုအပ်သည့် 

ေနရာများ၌ ေချာင်းအတွင်းသဲန်ုးတူးေဖာ်

ြခင်း၊ ေချာင်းချဲြခင်းှင့ေ်ချာင်းေြဖာင့ြ်ခင်း၊ 

တတံားမိုးေချာင်းအား ေအာက်ေြခအကျယ် 

(၁၅) ေပှင့ ်ေချာင်းအနက် (၁၁)ေပရရိှရန် 

သဲုန်းတူးေဖာ်ြခင်း၊  ေရလမ်းေကာင်း 

ရှင်းလင်းြခင်းှင့် လုိအပ်သည့်ေနရာများ

တွင် ေြမထိန်းနံရံများတည်ေဆာက်ြခင်း

တိုကို   ေဆာင်ရွက်သွားရမည်ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။

အဆိပုါလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ိင်ုရန်

အတွက်  ရပ်ေစာက်မိနယ်၊  ဥတ ံတား 

ရပ်ကွက်၊ နယ်ေြမ (၁) ၊ (၂)ှင့်    ေဇာ်ဂျ ီ

ရပ်ကွက်အတွင်းရှိ    ေရကီးေရလ ံမ  

ေလျာ့နည်း     သက်သာေစေရးအတွက ်

ေဆာင်ရွက်ရန်လိအုပ်ေသာ လပ်ုငန်း(၃)ခု

အား အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

ိင်ုရန် ၂၀၂၇-၂၀၂၈  ဘ  ာှစ် ြပည်နယ်

ရန်ပုံေငွတွင် တင်ြပေတာင်းခံ၍ ရန်ပုံေငွ

ရရှိမ အေပ မူတည်၍ ဦးစားေပးလုပ်ငန်း

အလိက်ု အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်းှင့ ်နည်းပညာ

လိုအပ်ချက်ရှိပါက ပိုေဆာင်ေရးဝန်ကီး

ဌာန၏ သေဘာထားမှတ်ချက်ှင့ ်ညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

ထိုြပင ်   ေဇာ်ဂျေီချာင်းတစ်ေလ ာက် 

ေရကီးေရလ ံမ    ေလျာ့ပါးသက်သာေစ

ရန်အတွက်   ေဇာ်ဂျေီချာင်းှင့ ်  တံတား

မိုးေချာင်းေဘး ဝ/ဲယာရှိ လူေနအိမ်များမ ှ

အမ  က်များ ေချာင်းအတွင်းသို စည်းကမ်းမဲစွ့ာ

စွန့်ပစ်ြခင်း၊ ေဇာ်ဂျေီချာင်းှင့် တံတားမိုး

ေချာင်းေဘး ဝ/ဲယာ အချိေနရာများတွင် 

ေချာင်းဧရယိာအတွင်း ကျးေကျာ်ေနထိင်ု

ြခင်းများကိုလည်း   သက်ဆိုင်ရာေဒသ

အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွအစည်းများှင့ ်ဆက်စပ်

ဌာနဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းများ   ပူးေပါင်း

ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်ရန်လိအုပ်ပါေကာင်း 

ေြဖကားသည်။

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး အမျိးသား

လ တ်ေတာ် ကိုယ်စားလှယ်အမှတ်(၁) 

ဦးရန်ိင်ုဝင်း၏ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ 

ကျေံပျာ်ခိင်ု၊ ေရကည်မိနယ်အတွင်းရိှ ကျေံပျာ်ခိင်ု၊ ေရကည်မိနယ်အတွင်းရိှ 

ဝက်လာ-ဆပ်ကွင်း-အသတ်ုလမ်းအရှည် ဝက်လာ-ဆပ်ကွင်း-အသတ်ုလမ်းအရှည် 

(၅/၀ ဒသမ ၉၆) မိင်ုအား ေြမသားလမ်းမှ (၅/၀ ဒသမ ၉၆) မိင်ုအား ေြမသားလမ်းမှ 

ေကျာက်ေချာလမ်း သိုမဟုတ် ကတ ရာ/ေကျာက်ေချာလမ်း သိုမဟုတ် ကတ ရာ/

ကွန်ကရစ်လမ်းအြဖစ်  မည်သည့ဘ်  ာကွန်ကရစ်လမ်းအြဖစ်  မည်သည့်ဘ  ာ

ေရးှစ်တွင် အဆင့်ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရးှစ်တွင် အဆင့်ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်

ေပးမည်ကို     သိရှိလိုြခင်းေမးခွန်းှင့်ေပးမည်ကို     သိရှိလိုြခင်းေမးခွန်းှင့်

စပ်လျ်း၍စပ်လျ်း၍ ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး    ဦးမျိးသန့်က  

ဝက်လာ-ဆပ်ကွင်း-အသုတ်လမ်း၏

လက်ရှိေြမသားလမ်းကို   ပထမအဆင့်

အေနြဖင့်   ၂၀၂၆-၂၀၂၇   ဘ  ာှစ် 

တိင်ုးေဒသကီး၏ ြပင်ဆင်ထန်ိးသမ်ိးြခင်း 

ရန်ပုံေငွြဖင့ ်ြပြပင်ေပးမည်ြဖစ်ပီး ရာသီ

မေရွးသွားလာိင်ုရန် ၂၀၂၇-၂၀၂၈ ဘ  ာ

ှစ်တွင်    ဝက်လာေကျးရွာမှ  သစ်ဝင်

ကန်ုးေကျးရွာအလွန် ပသုမ်ိ-မုရွံာလမ်းှင့ ်

ဆုံေသာေနရာအထိ  စုစုေပါင်း ၂  မိုင် ၄ 

ဖာလုံအား ေကျာက်လမ်းအဆင့်ြမင့်တင်

ိုင်ရန်    ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအစိုးရ

အဖွဲ၏ရန်ပုံေငွတွင်   လျာထားိုင်ေရး

ေဆာင်ရွက်ပီး   ရန်ပံုေငွခဲွေဝရရိှမ အေပ 

မတူည်၍ လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်

ြဖစ်ပါေကာင်း ေြဖကားသည်။

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး အမျိးသား

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်   အမှတ်(၁) 

ဦးရန်ိင်ုဝင်း၏ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊  ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ 

ကျံေပျာ်ခိုင်ှင့်  ေကျာင်းကုန်းမိနယ်ကျံေပျာ်ခိုင်ှင့်  ေကျာင်းကုန်းမိနယ်

အတွင်းရှိ    ကျံေပျာ်-ေကျာင်းကုန်း-အတွင်းရှိ    ကျံေပျာ်-ေကျာင်းကုန်း-

ေြမာင်းြမ-လပွတ ာလမ်းအရှည် ၁၈ ဒသမေြမာင်းြမ-လပွတ ာလမ်းအရှည် ၁၈ ဒသမ

၅ မိုင်ခန့်မှာ  လက်ရှိတွင်  ကတ ရာများ၅ မိုင်ခန့်မှာ  လက်ရှိတွင ် ကတ ရာများ

ေပါက်ပဲပီး  ပျက်စီးေနပါသြဖင့ ် တစ်ှစ်ေပါက်ပဲပီး  ပျက်စီးေနပါသြဖင့ ် တစ်ှစ်

အတွင်း အပီးသတ်အဆင့ြ်မင့တ်င်ေဆာင်အတွင်း အပီးသတ်အဆင့ြ်မင့တ်င်ေဆာင်

ရွက်ေပးရန် အစီအစ်ရှိ၊ မရှိ ေမးခွန်းှင့်ရွက်ေပးရန ်အစီအစ်ရှိ၊ မရှိ ေမးခွန်းှင့်

စပ်လျ်း၍ စပ်လျ်း၍ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးမျိး

သန့်က  လမ်းအရှည ်၁၈ မိုင် ၄ ဖာလုံ၏

လမ်းအေြခအေနသည် ေကာင်းမွန်ေသာ 

အပိုင်း ၄ မိုင် ၆ ဖာလုံ၊  အသင့်အတင့် 

ေကာင်းမွန်ေသာအပိင်ုး ၆ မိင်ု ၁ ဖာလုှံင့် 

ပျက်စီးမ များြပားေသာအပိုင်း ၇ မိုင် ၅ 

ဖာလုံြဖစ်ပါေကာင်း၊ အဆိုပါလမ်းအား 

တစ်ှစ်အတွင်း အပီးသတ်အဆင့ြ်မင့တ်င်

ေဆာင်ရွက်ေပးိုင်ြခင်း  မရှိေသးေသာ်

လည်း လတ်တေလာသွားလာမ အဆင်ေြပ

ေစရန်အတွက်    ပျက်စီးမ များြပားသည့ ်

လမ်းမိင်ုအရှည် ၇ မိင်ု ၅ ဖာလုအံား ဦးစား

ေပးအြဖစ် လမ်းအနိမ့်အြမင့်ေြဖညိြခင်း

ှင့ ်ထပ်ပိုးလ ာခင်းြခင်းလပ်ုငန်းများအား 

၂၀၂၇-၂၀၂၈ ဘ  ာှစ်မှစတင်၍ ဧရာဝတ ီ

တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ၏ ရန်ပုေံငတွွင် 

လျာထားုိင်ေရးေဆာင်ရွက်ပီး  ရန်ပံုေငွ

ရရိှမ အေပ မတူည်၍ လပ်ုငန်းများေဆာင်

ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေြဖကား

သည်။

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး အမျိးသား

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်   အမှတ်(၁) 

ဦးရန်ိင်ုဝင်း၏ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ 

ကျံေပျာ်မိနယ်အတွင်းရှိ ေသာင်ကီး-ကျံေပျာ်မိနယ်အတွင်းရှိ ေသာင်ကီး-

ဒိုက်ပျက်လမ်းေပ တွင်  ကျန်ရှိေနေသးဒိုက်ပျက်လမ်းေပ တွင်  ကျန်ရှိေနေသး

ေသာ  ေကျာက်လမ်း ၃ မိုင်ှင့်  အမာခံေသာ  ေကျာက်လမ်း ၃ မိုင်ှင့်  အမာခံ

လမ်း ၆ မိုင် ၆ ဖာလုံတိုအား ရာသီမေရွးလမ်း ၆ မိုင် ၆ ဖာလုံတိုအား ရာသီမေရွး

သွားလာိုင်သည့် ကတ ရာလမ်းအြဖစ် သွားလာိုင်သည့် ကတ ရာလမ်းအြဖစ ်

အဆင့်ြမင့်တင်ေပးရန် အစီအစ်ရှိ၊ မရှိ အဆင့်ြမင့်တင်ေပးရန် အစီအစ်ရှိ၊ မရှိ 

ေမးခွန်းှင့စ်ပ်လျ်း၍ေမးခွန်းှင့စ်ပ်လျ်း၍ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးမျိးသန့်က   ပထမအဆင့်အေနြဖင့ ်

အမာခံလမ်းအား  ေကျာက်လမ်းအြဖစ ်

တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ၏ ၂၀၂၇-၂၀၂၈ 

ဘ  ာှစ်ရန်ပုေံငမှွစတင်ပီး ခဲွေဝရရိှသည့် 

ရန်ပုေံငြွဖင့ ်လျာထားေဆာင်ရွက်သွားမည်

ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ေကျာက်လမ်းမှ ကတ ရာ

လမ်းအဆင့်ြမင့်တင်ြခင်းလုပ်ငန်းများကုိ

လည်း ှစ်အလိက်ု တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရ

အဖဲွ၏ရန်ပုေံငတွွင် လျာထားေဆာင်ရွက် 

သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

လက်ရှိအသုံးြပေနေသာ   ၁၂  ေပ

အကျယ်  ကတ ရာလမ်း  ၄ မိုင် ၇ ဖာလုံ 

အား ၁၈ ေပအကျယ် ကတ ရာလမ်းအြဖစ် 

လမ်းအကျယ်ချဲြခင်းလပ်ုငန်းကိ ုဦးစားေပး

ေဆာင်ရွက်ေပးိင်ုြခင်းမရိှေသးပါေကာင်း၊ 

အဆိုပါလမ်းပိုင်း  အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်း

လပ်ုငန်းသည် တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွမှ 

စမီခံန့် ခဲွေသာလမ်းြဖစ်ေသာေကာင့ ်တိင်ုး

ေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၏ ရန်ပုံေငွြဖင့်သာ 

ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေြဖကား

သည်။ 

ယင်းေနာက်  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်

အမှတ်(၉)    ဦးရန်ိင်ုဦး၏ ြပည်ေထာင်စုြပည်ေထာင်စု

သမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်    တစ်ဝန်းရှိ သမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်    တစ်ဝန်းရှိ 

တက သိုလ်အသီးသီးတွင် ဘွဲ/ဒီဂရီရရှိခဲ့တက သိုလ်အသီးသီးတွင် ဘွဲ/ဒီဂရီရရှိခဲ့

သည့လ်ငူယ်များအား ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည့လ်ငူယ်များအား ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

ဌာနအသီးသီးက  အလုပ်ခန့်အပ်ေပးရန်ဌာနအသီးသီးက  အလုပ်ခန့်အပ်ေပးရန်

အတွက် အရည်အချင်းသတ်မှတ်ချက်များအတွက် အရည်အချင်းသတ်မှတ်ချက်များ

ှင့တ်ကွ အလပ်ုေလ ာက်ထားရန်ေခ ယူှင့်တကွ အလုပ်ေလ ာက်ထားရန်ေခ ယူ

ြခင်းကိစ အေပ    ိုင်ငံေတာ်ှင့်လူငယ်ြခင်းကိစ အေပ    ိုင်ငံေတာ်ှင့်လူငယ်

များ၏အနာဂတ်အတွက်   ေြဖေလ ာ့များ၏အနာဂတ်အတွက်   ေြဖေလ ာ့

စ်းစားေပးရန်စ်းစားေပးရန် ြပည်ေထာင်စုအစုိးရအား 

တိုက်တွန်းေကာင်းအဆိုကို  လ တ်ေတာ်

ကိုယ်စားလှယ်များက ေဆွးေွးသည်။

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   အမျိးသား

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်   အမှတ်(၆) 

ဦးေအးပိုင်က ကိုဗစ်ကပ်ေရာဂါြဖစ်ပွား

မ ှင့်   ိုင်ငံေရးသမားအချိ၏  ေသွးထိုး

လ ့ံေဆာ်မ အေြခအေနများေကာင့ ် ဝန်ကီး

ဌာနအသီးသီးက   အလုပ်ေလ ာက်လ ာ

ေခ ယူသည့်အခါတွင် သတ်မှတ်အသက်

ထက် ၁ ှစ်၊ ၂ ှစ် ကီးေနေသာေကာင့ ် 

အလပ်ုအကိင်ု မေလ ာက်ထားိင်ုသည်ကိ ု

ေတွြမင်ကရပါေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်အေြခ

အေနအရပ်ရပ်အေပ သုံးသပ်၍ အလုပ်

ေလ ာက်လ ာေခ ယသူည့အ်ခါ ခိင်ုလုေံသာ

အေကာင်းြပိုင်သူများကို    အသက်

သတ်မှတ်ရာတွင် ိုင်ငံေတာ်ှင့်လူငယ်

များအနာဂတ်အကျိးအတွက ်ေြဖေလ ာ့

စ်းစားေပးပါရန်အဆိုကိ ု     ေထာက်ခံ

ေဆွးေွးသည်။

ပဲခူးတိုင ်းေဒသကီး    အမျိးသား

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်  အမှတ်(၁) 

ဦးေအာင်စိုးက ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါှင့ ်

ိင်ုငေံရးမတည်ငမ်ိမ များေကာင့ ်လငူယ်

ေထာင်ေပါင်းများစွာသည် ဘဲွရချန်ိ ၂ ှစ်၊ 

၃ ှစ်ခန့်အထ ိေနာက်ကျခဲ့ကရပါေကာင်း၊ 

ယေန့တွင်  ထိုလူငယ်များသည ် အစိုးရ

ဝန်ထမ်းအြဖစ် ဝင်ေရာက်တာဝန်ထမ်း

ေဆာင်လိေုသာ်လည်း ပညာအရည်အချင်း

ေကာင့မ်ဟတ်ုဘ ဲအသက်ကန့်သတ်ချက်

များေကာင့် အခွင့်အလမ်းများဆုံး ံးေန

ကရပါေကာင်း၊   ိင်ုငတံစ်ိင်ုင၏ံ အကီး

မားဆုံး    ချမ်းသာက ယ်ဝမ မှာ  ေရɫ ၊ 

ေကျာက်မျက်၊ သစ်ေတာှင့်သယံဇာတ

များမဟတ်ုဘ ဲ လသူားအရင်းအြမစ်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း၊  ထိုေကာင့ ်ယခကုစိ ကိ ုလငူယ်

များအား အထူးအခွင့်အေရးေပးြခင်းဟု 

မြမင်သင့ဘ် ဲိင်ုငေံတာ်ǧကံေတွခဲရ့ေသာ 

အေရးေပ အေြခအေနများေကာင့ ်ဆုံး ံး

ခဲ့ရေသာ  အချနိ်များအတွက် မ တေသာ 

ြပန်လည်စ်းစားေပးမ အြဖစ်  ြမင်သင့် 

ပါေကာင်း၊ သတ်မှတ်အရည်အချင်းြပည့မ်ီ

ပီး  အသက်ကန့်သတ်ချက်ကိ ု ၂  ှစ်မှ 

၃ ှစ်အထိ  အထူးေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်မည ်

ဆိပုါက ထိလုငူယ်များအတွက် ေမ ာ်လင့်

ချက်တံခါးတစ်ချပ် ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ေပး

ြခင်းြဖစ်သကဲသ့ို ိင်ုငေံတာ်အတွက်လည်း 

အရည်အချင်းရှိေသာ လူ့စွမ်းအားအရင်း 

အြမစ်များကိ ုထေိရာက်စွာအသုံးချိင်ုမည်

ြဖစ်ပါေသာေကာင့ ်အဆိအုား  ေထာက်ခံ

ေကာင်း ေဆွးေွးသည်။

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး အမျိးသားဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး အမျိးသား

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်  အမှတ်(၉) လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်  အမှတ်(၉) 

ေဒ ကျင်သန်ိးက ိင်ုငေံတာ်သည် လငူယ်

များ မျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ရှင်သန်ထက်ြမက်

ေရး၊ အေတွးအေခ မှန်ကန်ေရးှင့်   ဗလ

ငါးတန်   တိုးတက်ဖွံဖိးေရးတိုအတွက ်

လသူားအရင်းအြမစ်မဆုံး ံးေစရန်ရည်ရွယ်

၍  လက်ရှိတွင ် ဝိဇ ာ၊  သိပ ံဘွဲြဖစ်ပါက 

အသက် ၃၅ ှစ်ထက်    မေကျာ်ေသာ၊ 

မဟာဘွဲြဖစ်ပါက အသက် ၄၀ ှစ်ထက် 

မေကျာ်ေသာသမူျားကိ ုိင်ုငံဝ့န်ထမ်းသက်

အြဖစ် ဝန်ထမ်းများကိေုခ ယလူျက်ရိှသည်

ကိုသိရပါေကာင်း၊    သိုေသာ်    အလုပ်

ေလ ာက်ထားရန်ေခ ယူြခင်းကိစ အေပ  

ိုင်ငံေတာ်ှင့်   လူငယ်များ၏အနာဂတ်

အတွက်      ေြဖေလ ာ့စ်းစားေပးေစလို

ေကာင်းှင့ ် အဆိကုိေုထာက်ခပံါေကာင်း 

ေဆွးေွးသည်။

ရှမ်းြပည်နယ် အမျိးသားလ တ်ေတာ် 

ကိုယ်စားလှယ်အမှတ်(၆)    ေဒါက်တာ

ေကျာ်ထွန်းက ဝန်ကီးဌာနများက အလပ်ု

ဝင်ခွင့်ေလ ာက်ထားိုင်ေရး    အသက်

ကန့်သတ်ချက်များေလ ာ့ေပါ့ပီး ေဆာင်

ရွက်လျက်ရိှရာတွင်  ဒတုယိဘဲွှင့ ်အထက် 

ဘဲွဆွတ်ခူးရရိှထားကေသာ လူငယ်များ

အတွက် အသက်ကန့်သတ်ချက်ေလ ာေ့ပါ့

ေပးထားရာတွင ်  ေလျာ်ကန်သင့်ြမတ်မ 

ရှိေနပါေသာ်လည်း ပထမဘွဲဒီဂရီတစ်ခု

တည်းသာရရိှထားကသည့ ်လငူယ်များက    

အလုပ်ရရှိိုင်ေရးအတွက်    (၃)ကိမ်၊ 

(၄)ကိမ်    ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ေြဖဆိုက

ရသြဖင့ ်   အသက်ကန့်သတ်ချက်သည ်

အနာဂတ်အတွက် အခက်အခတဲစ်ခြုဖစ်ေန

ပါသြဖင့ ်ထပ်မေံလ ာေ့ပါစ့်းစားရန်လိအုပ်

ေနပါေကာင်း။

ိင်ုငေံတာ်မှ လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်

များ  အကျိးရှိရှိအသုံးြပိုင်ေရးအတွက ်

အသက်အရွယ်ေနာက်ကျမှ   ပထမဘွဲ

ဒီဂရီဆွတ်ခူးရရှိခဲ့ကသည့ ်  လူငယ်များ

၏   အနာဂတ်ခရီးလမ်းဖွံဖိးတိုးတက်

ေကာင်းမွန်လာေစေရး ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့ ်

ကာလအပိင်ုးအြခားတစ်ခ ု သတ်မှတ်ပီး 

အသက်ကန့်သတ်ချက်   ထပ်မေံလ ာေ့ပါ ့

စ်းစားေပးေစလိုပါေကာင်း  အဆိုအား 

ေထာက်ခံေဆွးေွးသည်။

ရခိုင်ြပည်နယ ်အမျိးသားလ တ်ေတာ် 

ကိယ်ုစားလှယ်အမှတ်(၁၁)ဦးေဇာ်ေဇာ်ြမင့် 

က ဝန်ကီးဌာနအချိသည် First Degree ကိ ု

အသက်သတ်မှတ်ချက် ၂၀ ှစ်မှ  ၂၅ ှစ် 

အတွင်းရိှသကဲသ့ို အသက် ၃၀ ှစ်မှ  ၃၅ ှစ် 

အထ ိသတ်မှတ်ထားသည့အ်နက် အသက်

အနိမ့်ဆုံးအေနြဖင့် အသက် ၃၀ ေအာက် 

သတ်မှတ်သင့သ်ည်ကိ ုေတွရိှရပါေကာင်း၊ 

လက်ရှိကာလ   အေြခအေနများအေပ 

မူတည်၍ သက်ဆိုင်ရာဌာနအသီးသီး၏ 

လပ်ုငန်းအမျိးအစားများအေပ  မတူည်၍ 

အသက်သတ်မှတ်ချက်ကိ ုှစ်ှစ်၊ သုံးှစ် 

ေြဖေလ ာ့ေပးသင့်ပါေကာင်း   ေထာက်ခံ 

ေဆွးေွးသည်။

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး အမျိးသား

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ် အမှတ်(၁၀)

ဦးသန်းေအး(ခ)ဦးတင်ဦးက ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း

ဆိသုည်မှာ ိင်ုငေံတာ်အစိုးရဝန်ကီးဌာန

အသီးသီးအလိက်ု လပ်ုငန်းတာဝန်များကိ ု

က  အလိက်ု၊ အဆင့အ်လိက်ု  တာဝန်ယ ူ

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေပးကရသူ

များြဖစ်ပါေကာင်း၊  လိုအပ်သည့်အရည်

အချင်းသတ်မှတ်ချက်များှင့ြ်ပည့မ်သီမူျား

ကိုသာ  ခန့်ထားြခင်းြဖင့် စွမ်းရည်ြပည့်ဝ

ေသာ    ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းယ ရားတစ်ရပ်

အြဖစ် တည်ရှိေနရန်လိုအပ်ပါေကာင်း၊ 

ဝန်ထမ်းအရည်အချင်း  သတ်မှတ်ချက်

များကို ေယဘုယျလ မ်းြခံပီး   ေြဖေလ ာ့

ေပးရန်ဆိုသည်မှာ  အေလးထားစ်းစား

ရမည့်ကိစ ြဖစ်ေနပါေကာင်း  ေဆွးေွး

သည်။                     စာမျက်ှာ ၈ သို စာမျက်ှာ ၈ သို 



၈ ၇-၇-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

စာမျက်ှာ ၇ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၇ မှအဆက်

ယင်းအဆိှုင့်စပ်လျ်း၍ ြပည်ေထာင်စုယင်းအဆိှုင့်စပ်လျ်း၍ ြပည်ေထာင်စု

ရာထူးဝန်အဖဲွ ဥက    ဦးတင်ေမာင်ဝင်းက ရာထူးဝန်အဖဲွ ဥက    ဦးတင်ေမာင်ဝင်းက 

ဝန်ထမ်းတစ်ဦးကိ ုဖဲွစည်းပုပံါရာထူးတစ်ခုဝန်ထမ်းတစ်ဦးကိ ုဖဲွစည်းပုပံါရာထူးတစ်ခု

၌ အတည်ြပခန့်ထားြခင်းငှ့်စပ်လျ်း၍    ၌ အတည်ြပခန့်ထားြခင်းှင့်စပ်လျ်း၍    

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းနည်းဥပေဒများ နည်းဥပေဒ ၄ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းနည်းဥပေဒများ နည်းဥပေဒ ၄ 

နည်းဥပေဒခွဲ (ဃ)တွင် “ဝန်ထမ်းသည် နည်းဥပေဒခွဲ (ဃ)တွင် “ဝန်ထမ်းသည် 

အသက်  ၁၈ ှစ် ြပည့်ပီးြဖစ်ရမည်”ဟု အသက်  ၁၈ ှစ် ြပည့်ပီးြဖစ်ရမည”်ဟု 

ဝန်ထမ်းအြဖစ်  စတင်ခန့်ထားိုင်သည့် ဝန်ထမ်းအြဖစ်  စတင်ခန့်ထားိုင်သည့ ်

အသက်ကိသုာ သတ်မှတ်ြပ  ာန်းထားပီး အသက်ကိသုာ သတ်မှတ်ြပ  ာန်းထားပီး 

အြခားအသက်ကန့်သတ်ချက်ကိ ုသတ်မှတ်အြခားအသက်ကန့်သတ်ချက်ကိ ုသတ်မှတ်

ြပ  ာန်းထားြခင်းမရိှပါေကာင်း၊ ဝန်ထမ်းသစ်ြပ  ာန်းထားြခင်းမရိှပါေကာင်း၊ ဝန်ထမ်းသစ်

များခန့်ထားိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်ရာတွင် များခန့်ထားိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်ရာတွင ်

သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနှင့အ်ဖဲွအစည်းသက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနှင့အ်ဖဲွအစည်း

များမှ လုပ်ငန်းလိုအပ်ချက်ှင့် လုပ်ငန်းများမှ လုပ်ငန်းလိုအပ်ချက်ှင့် လုပ်ငန်း

သေဘာသဘာဝေပ မူတည်၍    ပညာသေဘာသဘာဝေပ မူတည်၍    ပညာ

အရည်အချင်းကန့်သတ်ချက်၊ အသက်ကန့်  အရည်အချင်းကန့်သတ်ချက်၊ အသက်ကန့်  

သတ်ချက်များကိ ု၎င်းတိုေခ ယမူည့အ်လပ်ု သတ်ချက်များကိ ု၎င်းတိုေခ ယမူည့အ်လပ်ု 

ေနရာ(Post)၊ လုပ်ငန်းသေဘာသဘာဝ၊ ေနရာ(Post)၊ လုပ်ငန်းသေဘာသဘာဝ၊ 

လုပ်ငန်း၏ လိုအပ်ချက်များအေပ တွင် လုပ်ငန်း၏ လိုအပ်ချက်များအေပ တွင် 

အေြခခံစ်းစားပီး ပညာအရည်အချင်းအေြခခံစ်းစားပီး ပညာအရည်အချင်း

ှင့ ်အသက်ကန့်သတ်ချက်များအပါအဝင် ှင့ ်အသက်ကန့်သတ်ချက်များအပါအဝင် 

အြခားလိုအပ်ချက်များကို   သတ်မှတ်၍ အြခားလိုအပ်ချက်များကိ ု  သတ်မှတ်၍ 

လစ်လပ်ရာထူးများအတွက် ေခ ယသူည့် လစ်လပ်ရာထူးများအတွက် ေခ ယသူည့် 

ေကာ်ြငာတွင်ထည့်သွင်းပီး   ိုင်ငံပိုင်ေကာ်ြငာတွင်ထည့်သွင်းပီး   ိုင်ငံပိုင်

သတင်းစာများတွင် ပွင့လ်င်းြမင်သာစွာြဖင့် သတင်းစာများတွင် ပွင့လ်င်းြမင်သာစွာြဖင့ ်

အနည်းဆုံး  တစ်လကိတင်ထုတ်ြပန်ပါအနည်းဆုံး  တစ်လကိတင်ထုတ်ြပန်ပါ

ေကာင်း။ေကာင်း။

ြပည်ေထာင်စရုာထူးဝန်အဖဲွအေနြဖင့် ြပည်ေထာင်စရုာထူးဝန်အဖဲွအေနြဖင့ ်

ြပန်တမ်းဝင်အရာရိှအဆင့ ်စတင်ခန့်ရာထူး ြပန်တမ်းဝင်အရာရိှအဆင့ ်စတင်ခန့်ရာထူး 

များခန့်အပ်ိုင်ေရးအတွက်    ယခင်က များခန့်အပ်ိုင်ေရးအတွက်    ယခင်က 

ေြခာက်လ (၁)ကိမ်ြဖင့်  တစ်ှစ်လ င် ေြခာက်လ (၁)ကိမ်ြဖင့်  တစ်ှစ်လ င် 

(၂)ကမ်ိ ေကာ်ြငာေခ ယ၍ူ စစိစ်ေရွးချယ်(၂)ကမ်ိ ေကာ်ြငာေခ ယ၍ူ စစိစ်ေရွးချယ်

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ပါေကာင်း၊ ယခုအခါ  ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ပါေကာင်း၊ ယခုအခါ  

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာှစ်မှစ၍  ေလးလလ င် ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာှစ်မှစ၍  ေလးလလ င် 

(၁)ကမ်ိြဖင့ ်တစ်ှစ်လ င်ေကာ်ြငာ(၃)ကမ်ိ(၁)ကမ်ိြဖင့ ်တစ်ှစ်လ င်ေကာ်ြငာ(၃)ကမ်ိ

အထ ိေခ ယသွူားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ြပင်ပအထ ိေခ ယသွူားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ြပင်ပ

ပဂု ိလ်များအား ြပန်တမ်းဝင်အရာရိှအဆင့် ပဂု ိလ်များအား ြပန်တမ်းဝင်အရာရိှအဆင့ ်

စတင်ခန့်ရာထူးေနရာများတွင် ခန့်ထားစတင်ခန့်ရာထူးေနရာများတွင ်ခန့်ထား

ိုင်ေရးအတွက် ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်ိုင်ေရးအတွက် ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်

အဖဲွက ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒအဖဲွက ုိင်င့ံဝန်ထမ်းဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒ

များှင့်အညီ  ယှ်ပိင်စနစ်ြဖင့် ေရးေြဖ များှင့်အညီ  ယှ်ပိင်စနစ်ြဖင့ ်ေရးေြဖ 

စာေမးပွဲ၊ စိတ်အေြခအေနစစ်ေဆးြခင်း၊ စာေမးပွဲ၊ စိတ်အေြခအေနစစ်ေဆးြခင်း၊ 

လူေတွစစ်ေဆးြခင်းများ   ေဆာင်ရွက်၍ လူေတွစစ်ေဆးြခင်းများ   ေဆာင်ရွက်၍ 

အရည်အချင်းြပည့မ်သီမူျားကိ ုေရွးချယ်ေပးအရည်အချင်းြပည့မ်သီမူျားကိ ုေရွးချယ်ေပး

ပီး သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာန၊  အဖဲွအစည်းပီး သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာန၊  အဖဲွအစည်း

များက ခန့်ထားေပးလျက်ရှိပါေကာင်း။များက ခန့်ထားေပးလျက်ရှိပါေကာင်း။

ြပင်ပပဂု ိလ်များအား အမ ထမ်းအဆင့်ြပင်ပပဂု ိလ်များအား အမ ထမ်းအဆင့်

စတင်ခန့်ရာထူးေနရာများတွင် ခန့်ထားိင်ု စတင်ခန့်ရာထူးေနရာများတွင် ခန့်ထားိင်ု 

ေရးအတွက် သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနှင့်ေရးအတွက် သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနှင့်

အဖွဲအစည်းများက ိင်ုငံဝ့နထ်မ်းဥပေဒ၊ အဖွဲအစည်းများက ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းဥပေဒ၊ 

နည်းဥပေဒများှင့အ်ည ီယှ်ပိင်စနစ်ြဖင့် နည်းဥပေဒများှင့အ်ည ီယှ်ပိင်စနစ်ြဖင့ ်

ေရးေြဖ စာေမးပဲွ၊ လေူတွစစ်ေဆးြခင်းများ ေရးေြဖ စာေမးပဲွ၊ လေူတွစစ်ေဆးြခင်းများ 

ေဆာင်ရွက်၍ အရည်အချင်းြပည့မ်သီမူျားကိ ုေဆာင်ရွက်၍ အရည်အချင်းြပည့မ်သီမူျားကိ ု

ေရွးချယ်ခန့်ထားေပးလျက်ရှိပါေကာင်း၊ ေရွးချယ်ခန့်ထားေပးလျက်ရှိပါေကာင်း၊ 

ြပည်ေထာင်စရုာထူးဝန်အဖဲွအေနြဖင့ ်၂၀၂၆ ြပည်ေထာင်စရုာထူးဝန်အဖဲွအေနြဖင့ ်၂၀၂၆ 

ခုှစ်အတွင်း    အဖွဲကွပ်ကဲမ ေအာက်ရှိ ခုှစ်အတွင်း    အဖွဲကွပ်ကဲမ ေအာက်ရှိ 

ဥက   ုံးအဖဲွမှ အမ ထမ်းအဆင့စ်တင်ခန့်  ဥက   ုံးအဖဲွမှ အမ ထမ်းအဆင့စ်တင်ခန့်  

ရာထူးြဖစ်ေသာ အငယ်တန်းစာေရးရာထူး ရာထူးြဖစ်ေသာ အငယ်တန်းစာေရးရာထူး 

အတွက် ၂၀၂၆ခှုစ် ဇလူိင်ုလ ၁၅ ရက်တွင် အတွက် ၂၀၂၆ခှုစ် ဇလူိင်ုလ ၁၅ ရက်တွင် 

ြပင်ပပဂု ိလ် အသက် (၃၀)ှစ်၊ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းြပင်ပပဂု ိလ် အသက် (၃၀)ှစ်၊ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း

ြဖစ်ပါက အသက်(၃၅)ှစ်ထက် မေကျာ်ြဖစ်ပါက အသက်(၃၅)ှစ်ထက် မေကျာ်

လွန်သဟူလုည်းေကာင်း၊ ဝန်ထမ်းေရွးချယ်လွန်သဟူလုည်းေကာင်း၊ ဝန်ထမ်းေရွးချယ်

ေလက့ျင့ေ်ရးဦးစီးဌာနမှ ၂၀၂၆  ခှုစ် ဇလူိင်ုေလက့ျင့ေ်ရးဦးစီးဌာနမှ ၂၀၂၆  ခှုစ် ဇလူိင်ု

လ ၁၆ ရက်တွင် ြပင်ပပဂု ိလ်အသက် (၃၀)လ ၁၆ ရက်တွင် ြပင်ပပဂု ိလ်အသက် (၃၀)

ှစ်၊ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းြဖစ်ပါက  အသက် (၃၅)ှစ်၊ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းြဖစ်ပါက  အသက် (၃၅)

ှစ်ထက် မေကျာ်လွန်သဟူလုည်းေကာင်း ှစ်ထက် မေကျာ်လွန်သဟူလုည်းေကာင်း 

ဇွန်လတွင်   ေကာ်ြငာများေခ ယူထားဇွန်လတွင်   ေကာ်ြငာများေခ ယူထား

သည်ကိုေတွရှိကရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။သည်ကိုေတွရှိကရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

ထိုြပင် ဝန်ကီးဌာနှင့် အဖွဲအစည်းထိုြပင် ဝန်ကီးဌာနှင့် အဖွဲအစည်း

များအေနြဖင့် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတာဝန်များအေနြဖင့် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတာဝန်

ကို ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး ပုံစံ(၁၂)ကို ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး ပုံစံ(၁၂)

ရရှိပီးသူများသည်   သတ်မှတ်ချက်ှင့်ရရှိပီးသူများသည်   သတ်မှတ်ချက်ှင့်

ကိုက်ညီပါက  ေလ ာက်ထားိုင်သည်ကိုကိုက်ညီပါက  ေလ ာက်ထားိုင်သည်ကို

လည်း ေကာ်ြငာတွင် ထည့သွ်င်းေဖာ်ြပခဲပ့ါလည်း ေကာ်ြငာတွင် ထည့သွ်င်းေဖာ်ြပခဲပ့ါ

ေကာင်း၊ ေကာ်ြငာေခ ယူသည့် အသက်ေကာင်း၊ ေကာ်ြငာေခ ယူသည့် အသက်

သတ်မှတ်ချက်ထက် ၃ ှစ်တိုးြမင့၍် ေခ ဆိုသတ်မှတ်ချက်ထက် ၃ ှစ်တိုးြမင့၍် ေခ ဆို

ထားသည်ကိ ုေတွရိှ ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ထားသည်ကိ ုေတွရိှ ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာန၊ အဖွဲအစည်းသက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာန၊ အဖွဲအစည်း

များကလည်း ှစ်စ်ဝန်ထမ်းခန့်ထားိင်ုများကလည်း ှစ်စ်ဝန်ထမ်းခန့်ထားိင်ု

ေရးအတွက် အသက်ကန့်သတ်ချက်ကို ေရးအတွက် အသက်ကန့်သတ်ချက်ကို 

(၃၀) ှစ်၊ (၃၅) ှစ်၊ (၃၈) ှစ်ှင့ ်(၄၀)ှစ်(၃၀) ှစ်၊ (၃၅) ှစ်၊ (၃၈) ှစ်ှင့် (၄၀)ှစ်

အထ ိအခါအားေလျာ်စွာ ေလ ာခ့ျသတ်မှတ်အထ ိအခါအားေလျာ်စွာ ေလ ာခ့ျသတ်မှတ်

ပီး ခန့်ထားေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါေကာင်း။ပီး ခန့်ထားေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါေကာင်း။

လူငယ်များအေနြဖင့်လည်း   ိုင်ငံ့လူငယ်များအေနြဖင့်လည်း   ိုင်ငံ့

ဝန်ထမ်းအြဖစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်လိပုါက ဝန်ထမ်းအြဖစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်လိပုါက 

သတင်းစာတွင် ေကာ်ြငာေခ ယသူည့အ်ခါ သတင်းစာတွင် ေကာ်ြငာေခ ယသူည့အ်ခါ 

မိမိတို၏ပညာအရည်အချင်း၊    အသက် မိမိတို၏ပညာအရည်အချင်း၊    အသက် 

ကန့်သတ်ချက်ြဖင့် ကိုက်ညီသည့်ရာထူးကန့်သတ်ချက်ြဖင့ ်ကိုက်ညီသည့်ရာထူး

ေနရာများကိုေလ ာက်ထားပီး ယှ်ပိင်ေနရာများကိုေလ ာက်ထားပီး ယှ်ပိင်

ေရွးချယ်ခံိင်ုေရးအတွက် ကိးစားေဆာင်ေရွးချယ်ခံိင်ုေရးအတွက် ကိးစားေဆာင်

ရွက်ရန်လည်း လိုအပ်ပါေကာင်း။ရွက်ရန်လည်း လိုအပ်ပါေကာင်း။

ြပင်ပပဂု ိလ်များကိ ုိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအြဖစ် ြပင်ပပဂု ိလ်များကိ ုိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအြဖစ် 

စတင်ခန့်ထားိင်ုေသာ ြပန်တမ်းဝင်အရာရိှစတင်ခန့်ထားိင်ုေသာ ြပန်တမ်းဝင်အရာရိှ

အဆင့် စတင်ခန့်ရာထူးှင့် အငယ်တန်းအဆင့် စတင်ခန့်ရာထူးှင့ ်အငယ်တန်း

စာေရး၊ ဒုတိယဦးစီးမှးရာထူးများအပါစာေရး၊ ဒုတိယဦးစီးမှးရာထူးများအပါ

အဝင်အမ ထမ်းအဆင့် စတင်ခန့်ရာထူးအဝင်အမ ထမ်းအဆင့် စတင်ခန့်ရာထူး

ေနရာများအား ိင်ုငပံိင်ုသတင်းစာများှင့် ေနရာများအား ိင်ုငပံိင်ုသတင်းစာများှင့ ်

Myanmar National Web Portal တိုတွင် Myanmar National Web Portal တိုတွင် 

ှစ်စ်    ေကာ်ြငာေခ ယူေနပါေကာင်း၊ ှစ်စ်    ေကာ်ြငာေခ ယူေနပါေကာင်း၊ 

သိုပါ၍   လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များသိုပါ၍   လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ

အေနြဖင့ ်မမိတိိုေဒသရိှ ဘဲွ/ ဒဂီရရီ လငူယ်အေနြဖင့ ်မမိတိိုေဒသရိှ ဘဲွ/ ဒဂီရရီ လငူယ်

များကိ ုဝင်ေရာက်ေလ ာက်ထား ယှ်ပိင်များကိ ုဝင်ေရာက်ေလ ာက်ထား ယှ်ပိင်

ေရွးချယ်ခံိင်ုေရးအတွက် ကညူေီဆာင်ရွက်ေရွးချယ်ခံိင်ုေရးအတွက် ကညူေီဆာင်ရွက်

ေပးပါရန် ေမတ ာရပ်ခံလိုပါေကာင်း။ေပးပါရန် ေမတ ာရပ်ခံလိုပါေကာင်း။

သိုပါ၍    အလပ်ုေခ ယြူခင်းေကာ်ြငာသိုပါ၍    အလုပ်ေခ ယူြခင်းေကာ်ြငာ

များပါ   အသက်ကန့်သတ်ချက်များအရ များပါ   အသက်ကန့်သတ်ချက်များအရ 

ဝန်ကီးဌာနှင့အ်ဖဲွအစည်းများအေနြဖင့် ဝန်ကီးဌာနှင့အ်ဖဲွအစည်းများအေနြဖင့ ်

ကိုဗစ်ကပ်ေရာဂါြဖစ်ပွားပီးေနာက်ပိုင်း ကိုဗစ်ကပ်ေရာဂါြဖစ်ပွားပီးေနာက်ပိုင်း 

လငူယ်များ၏အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်းလငူယ်များ၏အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်း

ရရိှေရးကိ ုေရှး စ်းစားပီး   ြပင်ပပဂု ိလ်ရရိှေရးကုိ ေရှး စ်းစားပီး   ြပင်ပပုဂ ိလ်

များအား ဝန်ထမ်းအသစ်အြဖစ် ေရွးချယ်များအား ဝန်ထမ်းအသစ်အြဖစ် ေရွးချယ်

ခန့်ထားရာတွင် အသက်ကန့်သတ်ချက်ကိုခန့်ထားရာတွင် အသက်ကန့်သတ်ချက်ကို

ေြဖေလ ာ့စ်းစားေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ေြဖေလ ာ့စ်းစားေဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရိှသည့အ်တွက် လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် ရိှသည့အ်တွက် လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် 

အဆိုြပသည့်ဘွဲရပညာတတ်   တန်ဖိုးရှိအဆိုြပသည့်ဘွဲရပညာတတ ်  တန်ဖိုးရှိ

လငူယ်အချိအား(ကာလေဒသ၊ ကပ်ေရာဂါလငူယ်အချိအား(ကာလေဒသ၊ ကပ်ေရာဂါ

ကန့်သတ်ချက်အရ)  အသက်   တစ်ှစ်၊ ကန့်သတ်ချက်အရ)  အသက်   တစ်ှစ်၊ 

ှစ်ှစ်ခန့်    ကီးရင့်သွားေသာ်လည်း ှစ်ှစ်ခန့်    ကီးရင့်သွားေသာ်လည်း 

အေကာင်းေကာင်းကို   ေထာက်ထား၍ အေကာင်းေကာင်းကိ ု  ေထာက်ထား၍ 

ိင်ုငေံတာ်ှင့လ်ငူယ်များ၏ ေရရှည်အကျိးိင်ုငေံတာ်ှင့လ်ငူယ်များ၏ ေရရှည်အကျိး

ကိရုည်မှန်းလျက် ဘဲွရပညာတတ်လငူယ်ကိရုည်မှန်းလျက် ဘဲွရပညာတတ်လငူယ်

များအား အသက်ကန့်သတ်ချက်ေလ ာေ့ပါ့များအား အသက်ကန့်သတ်ချက်ေလ ာေ့ပါ့

၍ ခန့်ထားေပးရန်အချက်အေပ လ မ်းြခံမ ၍ ခန့်ထားေပးရန်အချက်အေပ လ မ်းြခံမ 

ရှိပါေကာင်း။ရှိပါေကာင်း။

အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ် 

တင်သွင်းသည့်    အဆိုှင့်စပ်လျ်း၍ တင်သွင်းသည့်    အဆိုှင့်စပ်လျ်း၍ 

ဝန်ကီးဌာနှင့်အဖွဲအစည်းများမှ ြပင်ပဝန်ကီးဌာနှင့်အဖွဲအစည်းများမ ှ ြပင်ပ

ပဂု ိလ်များအားဝန်ထမ်းသစ်အြဖစ် ေရွးချယ်ပဂု ိလ်များအားဝန်ထမ်းသစ်အြဖစ် ေရွးချယ်

ခန့်ထားရာတွင် ၎င်းတို၏လပ်ုငန်းသေဘာ ခန့်ထားရာတွင် ၎င်းတို၏လပ်ုငန်းသေဘာ 

သဘာဝှင့်    လိုအပ်ချက်ေပ မူတည်၍ သဘာဝှင့်    လိုအပ်ချက်ေပ မူတည်၍ 

သတ်မှတ်ထားသည့် အသက်ကန့်သတ်သတ်မှတ်ထားသည့် အသက်ကန့်သတ်

ချက်များသည် ဘဲွ /ဒဂီရရီရိှခဲသ့ည့လ်ငူယ်ချက်များသည် ဘဲွ /ဒဂီရရီရိှခဲသ့ည့လ်ငူယ်

များ အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းရရှိေရးများ အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းရရှိေရး

အတွက် ေလျာ်ကန်သင့ြ်မတ်မ ရိှပါေကာင်း၊ အတွက် ေလျာ်ကန်သင့ြ်မတ်မ ရိှပါေကာင်း၊ 

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများအြဖစ် ဝင်ေရာက်တာဝန်ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများအြဖစ် ဝင်ေရာက်တာဝန်

ထမ်းေဆာင်လိသုည့ ်လငူယ်များကိလုည်း ထမ်းေဆာင်လိသုည့ ်လငူယ်များကိလုည်း 

ကိဆိုပါေကာင်းှင့် ဝန်ထမ်းေရးရာှင့်ကိဆိုပါေကာင်းှင့ ်ဝန်ထမ်းေရးရာှင့်

ပတ်သက်၍   ကိစ ရပ်များရှိပါကလည်း ပတ်သက်၍   ကိစ ရပ်များရှိပါကလည်း 

ြပည်ေထာင်စရုာထူးဝန်အဖဲွကိ ုဆက်သွယ်ြပည်ေထာင်စရုာထူးဝန်အဖဲွကိ ုဆက်သွယ်

ေဆာင်ရွက်ိုင်ကပါေကာင်း။ေဆာင်ရွက်ိုင်ကပါေကာင်း။

မသန်စွမ်းဘဲွ /ဒဂီရရီ လငူယ်များအေနမသန်စွမ်းဘဲွ /ဒဂီရရီ လငူယ်များအေန

ြဖင့်    လစ်လပ်ရာထူးေနရာများအတွက် ြဖင့်    လစ်လပ်ရာထူးေနရာများအတွက ်

ေရးေြဖစာေမးပွဲ   ဝင်ေရာက်ေြဖဆိုြခင်း၊ ေရးေြဖစာေမးပွ ဲ  ဝင်ေရာက်ေြဖဆိုြခင်း၊ 

ေရးေြဖစာေမးပဲွေအာင်ြမင်ပါက စတ်ိအေြခေရးေြဖစာေမးပဲွေအာင်ြမင်ပါက စတ်ိအေြခ

အေန စစ်ေဆးြခင်း၊ လေူတွစစ်ေဆးြခင်းအေန စစ်ေဆးြခင်း၊ လေူတွစစ်ေဆးြခင်း

စသည့အ်ခွင့အ်ေရးများအား အြခားလငူယ်စသည့အ်ခွင့အ်ေရးများအား အြခားလငူယ်

များှင့ ်တန်းတရူရိှကပါေကာင်း၊  မသန်များှင့ ်တန်းတရူရိှကပါေကာင်း၊  မသန်

စွမ်းဘဲွရလငူယ်များအေနြဖင့ ်သက်ဆိင်ုရာစွမ်းဘဲွရလငူယ်များအေနြဖင့ ်သက်ဆိင်ုရာ

ဝန်ကီးဌာနအဖွဲအစည်းက ေခ ယူသည့် ဝန်ကီးဌာနအဖွဲအစည်းက ေခ ယူသည့် 

လစ်လပ်ရာထူး၏လပ်ုငန်းသေဘာသဘာဝလစ်လပ်ရာထူး၏လပ်ုငန်းသေဘာသဘာဝ

ေပ  မတူည်ပီး သတ်မှတ်အရည်အချင်းများေပ  မတူည်ပီး သတ်မှတ်အရည်အချင်းများ

ှင့်ြပည့်မီ၍   သက်ဆိုင်ရာေရွးချယ်ေရးှင့်ြပည့်မီ၍   သက်ဆိုင်ရာေရွးချယ်ေရး

အဖဲွက ေရွးချယ်ြခင်းခရံပါက ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအဖဲွက ေရွးချယ်ြခင်းခရံပါက ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း

အြဖစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခွင့ရ်ရိှိင်ုမည်အြဖစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခွင့ရ်ရိှိင်ုမည်

ြဖစ်ပါေကာင်း။ြဖစ်ပါေကာင်း။

ြပင်ပပဂု ိလ်များအား ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများြပင်ပပဂု ိလ်များအား ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ

အြဖစ် ေရွးချယ်ခန့်ထားရာတွင် ြပန်တမ်း အြဖစ် ေရွးချယ်ခန့်ထားရာတွင် ြပန်တမ်း 

ဝင်အရာရှိအဆင့်   စတင်ခန့်ရာထူးများ ဝင်အရာရှိအဆင့ ်  စတင်ခန့်ရာထူးများ 

ခန့်အပ်ိုင်ေရးအတွက်   ြပည်ေထာင်စု ခန့်အပ်ိုင်ေရးအတွက်   ြပည်ေထာင်စု 

ရာထူးဝန်အဖဲွက ၂၀၂၆- ၂၀၂၇ ဘ  ာှစ်မှရာထူးဝန်အဖဲွက ၂၀၂၆- ၂၀၂၇ ဘ  ာှစ်မှ

စ၍ ေလးလ(၁)ကမ်ိြဖင့ ်တစ်ှစ်လ င် (၃) စ၍ ေလးလ(၁)ကမ်ိြဖင့ ်တစ်ှစ်လ င် (၃) 

ကိမ် သတ်မှတ်ပီး (၄) လ၏ပထမရက်ကိမ် သတ်မှတ်ပီး (၄) လ၏ပထမရက်

သတ ပတ်အတွင်း    ေကာ်ြငာေခ ယူသတ ပတ်အတွင်း    ေကာ်ြငာေခ ယူ

ရန် သတ်မှတ်ထားပီးြဖစ်သည့်အတွက် ရန် သတ်မှတ်ထားပီးြဖစ်သည့်အတွက ်

ဝင်ေရာက်ေလ ာက်ထားရမည့်အချနိ်ကို ဝင်ေရာက်ေလ ာက်ထားရမည့်အချနိ်ကို 

ကိတင်သိရှိိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။ကိတင်သိရှိိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

ပွင့လ်င်းြမင်သာမ ှင့စ်ပ်လျ်း၍လည်း ပွင့လ်င်းြမင်သာမ ှင့စ်ပ်လျ်း၍လည်း 

သတ်မှတ်အရည်အချင်းှင့က်ိက်ုညသီည့် သတ်မှတ်အရည်အချင်းှင့က်ိက်ုညသီည့ ်

လငူယ်များကိ ုယှ်ပိင်ေရွးချယ်သည့စ်နစ်လငူယ်များကိ ုယှ်ပိင်ေရွးချယ်သည့စ်နစ်

ြဖင့ ်ေလ ာက်ထားေြဖဆိုိင်ုေရး ိင်ုငပံိင်ု ြဖင့် ေလ ာက်ထားေြဖဆုိုိင်ေရး ုိင်ငံပုိင် 

သတင်းစာများှင့ ်Myanmar National Web သတင်းစာများှင့ ်Myanmar National Web 

Portal တိုတွင်  ပွင့်လင်းြမင်သာစွာြဖင့် Portal တိုတွင်  ပွင့်လင်းြမင်သာစွာြဖင့ ်

တစ်လကိတင်၍ ေကာ်ြငာများထတ်ုြပန်တစ်လကိတင်၍ ေကာ်ြငာများထတ်ုြပန်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါေကာင်း ရှင်းလင်း ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါေကာင်း ရှင်းလင်း 

ေြဖကားသည်။ေြဖကားသည်။

ထိုေနာက်     အမျိးသားလ တ်ေတာ်

ဥက   က အဆိုရှင်၏သေဘာထားအား 

ေမးြမန်းရာ အဆိုရှင်က မှတ်တမ်းအြဖစ ်

ထားရိှေပးပါရန် ေြပာကားသည့်အတွက် 

အမျိးသားလ တ်ေတာ်ဥက   က အဆိရှုင်၏ 

ဆ အရ  လ တ်ေတာ်က  မှတ်တမ်းတင်

ေကာင်း ေကညာသည်။

ထိုေနာက် တတယိအကမ်ိ အမျိးသား

လ တ်ေတာ်   ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအေဝး 

၁၃ ရက်ေြမာက်ေန့ကိ ု  ရပ်နားလိုက်ပီး 

အစည်းအေဝး ၁၄ ရက်ေြမာက်ေန့ကို  

ဇူလိုင်လ ၈ ရက်တွင် ဆက်လက်ကျင်းပ

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ ြမဝတီ

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကားေစဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေစဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPSMOPS ေဈး န်းေပ တွင်   အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

            ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

           ၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၆၈၀၅၈၉၈၈၈

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

ိုးိုးမီးလုံး၊ မီးေချာင်းများအစား ဓာတ်အားသက်သာေစမည့် Energy Saving Lamps များကို အသုံးြပသင့်ပါသည်။

ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖွဲ ဥက    ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖွဲ ဥက    

ဦးတင်ေမာင်ဝင်း ရှင်းလင်းေြဖကားစ်။ဦးတင်ေမာင်ဝင်း ရှင်းလင်းေြဖကားစ်။



၉၇-၇-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

သရက်    ဇူလိုင်    ၆သရက်    ဇူလိုင်    ၆

မေကွးတိုင်းေဒသကီး သရက်မိ၌ အမှတ်(၁) 

အေြခခပံညာှင့ ်စက်မ ၊စိက်ုပျိး၊ ေမွးြမေရး အထက်

တန်းေကျာင်းရိှ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအား 

ေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံန့် ခဲွမ ဦးစီးဌာန၊ ြပန်ကား

ေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန၊ ပတ်ဝန်းကျင်

ထန်ိးသမ်ိးေရးဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သည့ ်

သဘာဝေဘးေလျာပ့ါးေရးှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိး

ေရးအေကာင်း   အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲကို 

ဇူလိုင်လ ၆ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် ရာြပည့်ခန်းမ၌

ကျင်းပသည်။

အဆိပုါ ေဟာေြပာပဲွတွင် သရက်ခိင်ု ေဘးအ ရာယ်

ဆုိင်ရာစီမံခန့် ခဲွမ ဦးစီးဌာန၊ ခုိင်ဒုတိယ န်ကား

ေရးမှး ေဒ ြမေထွးက ေရေဘး၊ ငလျင်ေဘးဆိင်ုရာ

များကို   အသိပညာေပးေဟာေြပာေဆွးေွးပီး 

ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးဦးစီးဌာန ဒတုယိဦးစီးမှး 

ေဒ အနိ ာေအာင်က မီးခိုးြမေငွများြဖစ်ေပ လာမ 

ှင့ ်အဓကိအေကာင်းရင်းများ၊ မီးခိုးြမေငွေကာင့ ်

ေလထညုစ်ညမ်း၍ ြဖစ်ေပ ေစိင်ုေသာ ဆိုးကျိးများ

အေကာင်းတိုကိ ုေဟာေြပာေဆွးေွးကသည်။

ထိုေနာက်  ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရး

ဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရှ ိဦးမျိးြမင့်ေအာင်က စွန့်ပစ်

အမ  က်များကိ ု စနစ်တကျစွန့်ပစ်ေရးအေကာင်းှင့်

စိက်ုပျိးေရးေဆးများ စနစ်တကျသုံးစဲွေရးအေကာင်း

ေဟာေြပာေဆွးေွးပီး  ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန၊ ခိင်ုေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ 

စမီခံန့် ခဲွမ ဦးစီးဌာနှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရး

ဦးစီးဌာနတိုမှ  သဘာဝေဘးအ ရာယ်အေကာင်း

သိေကာင်းစရာ      နံရံကပ်ဓာတ်ပုံများြပသပီး 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအား အသပိညာေပး 

လက်ကမ်းစာေစာင်များ ြဖန့်ေဝေပးေကာင်း  သရိ

သည်။                                    ေဇာ်ထက်(သရက်)

သဘာဝေဘးေလျာ့ပါးေရးှင့် 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ထိန်းသိမ်းေရးအေကာင်း 

အသိပညာေပးေဟာေြပာ

၁။ ၀၉:၄၀  စကားလက်ဆုံ၁။ ၀၉:၄၀  စကားလက်ဆုံ

၂။ ၁၀:၃၅   ကျန်းမာေသာဘဝ၂။ ၁၀:၃၅   ကျန်းမာေသာဘဝ

၃။ ၁၂:၂၀   ဥပေဒမှတ်စု၃။ ၁၂:၂၀   ဥပေဒမှတ်စု

၄။ ၂၁:၁၀ မှတ်တမ်းအစီအစ်၄။ ၂၁:၁၀ မှတ်တမ်းအစီအစ်

MWD Variety MWD Variety 

ChannelChannel

၇-၇-၂၀၂၆ (အဂ   ါေန့)၇-၇-၂၀၂၆ (အဂ   ါေန့)

အထွက်တိုးဖို စိုက်ပျိးစို

 ကရကဋ်ရယ်တဲ့ကရကဋ်ရယ်တဲ့

 ရာသီြမတ် လဝါဆို ရာသီြမတ ်လဝါဆို

 ရɫ န်းရɫ န်းရယ်စိုသည် ရɫ န်းရɫ န်းရယ်စိုသည်

 ေရɫ မိုးညိ မုတ်သုံြမးေလေတာ့ ေရɫ မိုးညိ မုတ်သုံြမးေလေတာ့

 ဝသန်ဦးသည်ချနိ်ခါက ဝသန်ဦးသည်ချနိ်ခါက

 သာလှတယ်ေလး။ သာလှတယ်ေလး။

 ပုန်းညက်ရယ်ကကပုန်းညက်ရယ်ကက

 စံပယ်ြဖ ေမ းေမ း စံပယ်ြဖ ေမ းေမ း

 ေချာင်းကန်ေတွ ေရေဖွးေဖွးမို ေချာင်းကန်ေတွ ေရေဖွးေဖွးမို

 စိုက်ေရးကို ြပင်သူြပင် စိုက်ေရးကိ ုြပင်သူြပင်

 မိုးအလင်း ပျိးခင်းဝင်သူဝင်သနဲ့ မိုးအလင်း ပျိးခင်းဝင်သူဝင်သနဲ့

 လျင်လည်းလျင်     လျင်လည်းလျင ်   

 သွက်လည်းသွက်ပါေပ့ သွက်လည်းသွက်ပါေပ့

 လက်ကျရယ်ညီညီ လက်ကျရယ်ညီညီ

 အတန်းလိုက် စိုက်ကွင်းဆီက အတန်းလိုက် စိုက်ကွင်းဆီက

 ချိေတးသီ တေကာ်ေကာ်ကျးလို ချိေတးသီ တေကာ်ေကာ်ကျးလို

 ြမးကတယ်ေလး။ ြမးကတယ်ေလး။

 အထွက်တိုးေအာင်လိုအထွက်တိုးေအာင်လို

 စိုက်ပျိးဖိုရည်သန် စိုက်ပျိးဖိုရည်သန်

 မျိးေစ့ရယ်မှန်သည် မျိးေစ့ရယ်မှန်သည်

 ေြမမှန်ေရမှန် စိုက်နည်းရယ်မှန်သနဲ့ ေြမမှန်ေရမှန် စိုက်နည်းရယ်မှန်သနဲ့

 မှန်ေလးမှန် မှန်ေအာင်ကိးေလေတာ့ မှန်ေလးမှန် မှန်ေအာင်ကိးေလေတာ့

 စိုက်ပျိးတဲ့ လယ်ယာေြမတစ်ခွင်မှာ စိုက်ပျိးတဲ့ လယ်ယာေြမတစ်ခွင်မှာ

 ပေဒသာပင်ေတွ တန်းစီလိုေလး။ ပေဒသာပင်ေတွ တန်းစီလိုေလး။

 လယ်ယာေြမတစ်ခွင်လယ်ယာေြမတစ်ခွင်

 ပေဒသာပင် စီကာတန်းေအာင်လို ပေဒသာပင် စီကာတန်းေအာင်လို

 လုပ်ငန်းဝင် အေဖာ်အေပါင်းေတွနဲ့ လုပ်ငန်းဝင် အေဖာ်အေပါင်းေတွနဲ့

 ေကာင်းြပင်သူကြပင် ေကာင်းြပင်သူကြပင်

 ေပါင်းသင်သူကသင် ေပါင်းသင်သူကသင်

 ြပံးရɫ င်ရယ်ေမာ တေသာေသာနဲ့ ြပံးရɫ င်ရယ်ေမာ တေသာေသာနဲ့

 ေြမဩဇာ ေက းသူကေက း ေြမဩဇာ ေက းသူကေက း

 ပိုးသတ်ေဆး ဖျန်းသူကဖျန်း ပိုးသတ်ေဆး ဖျန်းသူကဖျန်း

 ကိုယ့်ငန်း ကိုယ်ယူလို ကိုယ့်ငန်း ကိုယ်ယူလို

 ပိင်တူလုပ်အား၊ တေပျာ်တပါးပါပဲ ပိင်တူလုပ်အား၊ တေပျာ်တပါးပါပဲ

 စီးပွားေရးအုတ်ြမစ် စီးပွားေရးအုတ်ြမစ်

 လယ်ယာေြမြဖစ်တာေကာင့် လယ်ယာေြမြဖစ်တာေကာင့်

 ေခတ်မီနည်းမှန်၊ လုံလသန်သန်နဲ့ ေခတ်မီနည်းမှန်၊ လုံလသန်သန်နဲ့

 မိုးသီးှံ အထွက်တိုးေအာင် မိုးသီးှံ အထွက်တိုးေအာင်

 စိုက်ပျိးတယ်ေလး။    ။ စိုက်ပျိးတယ်ေလး။    ။

ေမာင်ချစ်ကည်ေမာင်ချစ်ကည်

ေကာ့ေသာင်း  ဇူလိုင်   ၆ေကာ့ေသာင်း  ဇူလိုင်   ၆

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး  ေကာေ့သာင်းမိနယ်

ေအာင်ဘာေကျးရွာ  ေအာင်ဘာတိက်ုနယ်ေဆးု၌ံ 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန    ကုသေရးဦးစီးဌာန 

ေကာ့ေသာင်းြပည်သူ့ေဆးုံကီးမှ   ေဆးုံအုပ်

ေဒါက်တာလင်းထိက်ုှင့ ်အထူးကဆုရာဝန်များက 

အခမဲကွ့င်းဆင်းေဆးကသုြခင်းကိ ုဇလူိင်ုလ  ၅ ရက် 

နံနက်ပိုင်းတွင်  ေဆာင်ရွက်သည်။

ထုိသုိေဆာင်ရွက်ရာတွင် ေကာ့ေသာင်းြပည်သူ့

ေဆးုံကီးမှ ေဆးုံအုပ်   ေဒါက်တာလင်းထိုက်

ဦးေဆာင်ေသာ အထူးကဆုရာဝန်များ၊  ကျန်းမာေရး

ဌာနမှ  ဆရာ၊  ဆရာမများက  ေအာင်ဘာတိက်ုနယ်

ေဆးုံသို   ေဆးကုသစစ်ေဆးြခင်းများခံယူရန ်

လာေရာက်ြပသကသည့် ေအာင်ဘာေကျးရွာှင့ ်

အနီးတစ်ဝိက်ုမှ ြပည်သမူျားအား အေထေွထေွရာဂါ

များ၊ အိုးအေကာအဆစ်ေရာဂါ၊ ခဲွစတ်ိေရာဂါများ၊

သွားကျန်းမာေရးများ စမ်းသပ်စစ်ေဆးကုသြခင်း၊

ကေလးလနူာများှင့်  သားဖွားှင့မ်ီးယပ်လနူာများ

စမ်းသပ်စစ်ေဆးကသု၍ လိအုပ်ေသာေဆးဝါးများှင့ ်

ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ ေပးြခင်းများ ေဆာင်ရွက်

ေပးေကာင်း သိရသည်။                 

   ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ေကာ့ေသာင်းမိနယ်၌ အထူးကုဆရာဝန်များ 

အခမဲ့ကွင်းဆင်းေဆးကုသြခင်းေဆာင်ရွက်

ကန့်ဘလူ   ဇူလိုင်   ၆ကန့်ဘလူ   ဇူလိုင်   ၆

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ကန့်ဘလူမိ အစိုးရ 

စက်မ လက်မ သိပ ံ(ကန့်ဘလူ)၌    သဘာဝေဘး

အ ရာယ်ဆိုင်ရာ အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲှင့်

ဇာတ်တိက်ုေလက့ျင့်သပ်ုြပသြခင်းများကိ ုဇလူိင်ုလ 

၆ ရက်တွင် ေဆာင်ရွက်သည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင် အစိုးရစက်မ လက်မ 

သပိ ံ (ကန့်ဘလ)ူေကျာင်း အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ခိင်ု

ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးအရာရိှ ေဒ ခိင်ုဇင်က လငူယ်ေရးရာအသပိညာ

ေပးေဟာေြပာြခင်းှင့်  စာဖတ်ြခင်း၏အကျိးေကျးဇူး

များကိုလည်းေကာင်း၊ ခိုင်မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှး 

ဦးေအာင်ေဌးဝင်းက မီးေဘးလုြံခံေရးအသပိညာေပး

ရှင်းလင်း၍ မီးသုံးစွဲမ စနစ်တကျရှိေစေရး၊ မီးေဘး

အ ရာယ် တားဆီးကာကွယ်ေရးတိုကိုလည်းေကာင်း၊ 

ခိုင်ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ ဦးစီးဌာန 

အကီးတန်းစာေရး ဦးေအာင်မျိးဦးက  ငလျင်ေဘး

အ ရာယ်အတွက် ကိတင်ြပင်ဆင်ရန်များ၊ ငလျင်

လ ပ်ေနစ်တွင် လိက်ုနာရန်ှင့် ေရှာင်ရှားသင့်သည့်

အချက်များကိလုည်းေကာင်း၊ မိမမီးသတ်စခန်းမှး 

ဦးေဇာ်လင်းက သဘာဝေဘးအ ရာယ် ကိုးမျိး

အေကာင်းတိုကိလုည်းေကာင်း အသီးသီးအသပိညာ 

ေပးေဆွးေွးေဟာေြပာကသည်။

 ထိုေနာက်  ခိုင်မီးသတ်ဦးစီးမှးဦးေဆာင်၍ 

မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များက ေခတ်မရှီာေဖကွယ်ဆယ်ေရး

ပစ ည်းများအသုံးြပ၍ ရှာေဖွကယ်ဆယ်ြခင်းနည်း

စနစ်များှင့်မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားပါက မီးသတ်ေဆးဘူး၊ 

ေရစိအုဝတ်တိုြဖင့် မီးြငမ်ိးသတ်နည်းများကိ ုလက်ေတွ

သပ်ုြပသကာ ဆရာ၊ ဆရာမများှင့် ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားအား ကိယ်ုတိင်ုပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေစ

ေကာင်း သိရသည်။    ေအာင်ဝင်းငိမ်း(ကန့်ဘလူ)

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲှင့်

ဇာတ်တိုက်ေလ့ကျင့်သုပ်ြပသြခင်းေဆာင်ရွက်



၁၀ ၇-၇-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

ိုင်ငံေရးပါတီများမှတ်ပုံတင်ြခင်းဥပေဒကိ ုစတုတ အကိမ်ြပင်ဆင်သည့်ဥပေဒကမ်း

(၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်ဥပေဒအမှတ်      ။)

၁၃၈၈ ခုှစ်၊           ရက်

(၂၀၂၆ ခုှစ်၊          လ        ရက်)

  ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်သည် ဤဥပေဒကို ြပ  ာန်းလိုက်သည်။ 

၁။ ဤဥပေဒကိ ုိင်ုငေံရးပါတမီျား မှတ်ပုတံင်ြခင်းဥပေဒကိ ု စတတု အကမ်ိြပင်ဆင်သည့ ်   ဥပေဒိင်ုငေံရးပါတမီျား မှတ်ပုတံင်ြခင်းဥပေဒကိ ု စတတု အကမ်ိြပင်ဆင်သည့ ်   ဥပေဒဟေုခ 

တွင် ေစရမည်။

၂။ ိင်ုငေံရးပါတမီျားမှတ်ပုတံင်ြခင်းဥပေဒပဒ်ုမ ၄ ပဒ်ုမခဲွ(ဇ)၏ေနာက်တွင် ပဒ်ုမခဲွ(စျ)အြဖစ် ေအာက်ပါ

အတိုင်း ြဖည့်စွက်ရမည ်-

    “(စျ) လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်အြဖစ် ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ခပံိင်ုခွင့ ်အရည်အချင်းများှင့ ်ြပည့်စုသံူ

  ြဖစ်ြခင်း။”

ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှးများ အတည်ြပခန့်ထားြခင်း

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ိင်ုငေံတာ်သမ တသည် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဝန်ထမ်းအဖဲွအစည်း

အကီးအမှးများကိ ုအစမ်းခန့်ကာလ(၁)ှစ် ြပည့ေ်ြမာက်သည့ ်ေန့မှစ၍ အတည်ြပခန့်ထားလိက်ုသည်-

              အမည်                    ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှး

                            ရာထူး၊ ဌာန

 (၁) ပါေမာက  ေဒါက်တာခင်မာြမင့ ်  ပါေမာက ချပ်

                    ေဆးတက သိုလ်(မေကွး)

                     ကျန်းမာေရးလူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်

                     ဦးစီးဌာန

                          ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

 ( ၂ ) ေဒါက်တာဆန်းဦး             န်ကားေရးမှးချပ်

                                                  ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာန

                                                                သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

                                                          ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်းိုင်ငံေရးပါတီများမှတ်ပုံတင်ြခင်းဥပေဒကို စတုတ အကိမ်
ြပင်ဆင်သည့်ဥပေဒကမ်း

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

ေကညာချက်အမှတ ်( ၄၈ / ၂၀၂၆ )

၁၃၈၈ ခုှစ်၊ ပထမဝါဆိုလြပည့်ေကျာ ်  ၇   ရက်

( ၂၀၂၆ ခုှစ်၊  ဇူလိုင် လ   ၆    ရက် )

တပ်မေတာ်သား တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ် 

သိုမဟုတ် ြပည်နယ်လ တ်ေတာ် ကိုယ်စားလှယ်တစ်ဦး 

အစားထိုးေြပာင်းလဲြခင်း

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၂၈ ရက်ေန့မှစတင်၍ အပုိင်းလုိက်

ကျင်းပခဲသ့ည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွတွင် 

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်က အမည်စာရင်းတင်သွင်း

ထားေသာ တပ်မေတာ်သားတိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ် သိုမဟတ်ု 

ြပည်နယ်လ တ်ေတာ် ကိုယ်စားလှယ်တစ်ဦးကိ ုအမည်စာရင်း

ေြပာင်းလဲလိုေကာင်း တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ် သိုမဟုတ် 

ြပည်နယ်လ တ်ေတာ် ေရွးေကာက်ပွဲဥပေဒပုဒ်မ ၃၃ ှင့်အညီ 

အေကာင်းကားချက်အရ    ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲ

ေကာ်မရှင်ကစိစစ်ပီး  ၁၁ - ၂ - ၂၀၂၆ ရက်စွဲပါ ေကာ်မရှင်၏ 

ေကညာချက်အမှတ် ( ၃၅ / ၂၀၂၆ )တွင် ေဖာ်ြပထားသည့ ်

ေအာက်ေဖာ်ြပပါ တပ်မေတာ်သား တုိင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ် 

သိုမဟုတ် ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်တစ်ဦးအား 

ယှ်တွဲပါအတိုင်း အစားထိုးေြပာင်းလဲလိုက်သည ်- 

ကချင်ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ကချင်ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်

ကည်း ၂၇၃၅၁          အစား       ကည်း ၃၀၉၀၇

ဗိုလ်မှးကီးေကျာ်သူရ                 ဗိုလ်မှးကီးစိုးရန်ေနာင်

          (ပုံ) သန်းစိုး (ပုံ) သန်းစိုး 

            ဥက                ဥက    

                        ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်                        ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

တပ်မေတာ်သား တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ် သိုမဟုတ် ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်
ကိုယ်စားလှယ်တစ်ဦး အစားထိုးေြပာင်းလဲ

မျက်ေမှာက်ကာလတွင ်ြဖစ်ပွားလျက်ရှိေသာ လုံြခံေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး

ှင့် အကမ်းဖက်မ တားဆီးေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်ပတ်သက်၍ ပရိသတ်များ၏ 

ရင်တွင်းခစံားချက် စကားသမံျားအား သဇင် FM ၏ ‘‘ြပည်သူ့ကားကြပည်သူ့စကား’’ ‘‘ြပည်သူ့ကားကြပည်သူ့စကား’’ 

အစအီစ်မှ ‘‘ကိတင်ကန့်သတ်ချက်မရိှေသာ ိင်ုငေံတာ်သမ တကီးရဲ ငမ်ိးချမ်းေရး‘‘ကိတင်ကန့်သတ်ချက်မရိှေသာ ိင်ုငေံတာ်သမ တကီးရဲ ငမ်ိးချမ်းေရး

ေဆွးေွးပဲွဖတ်ိေခ ြခင်းမှာ EAO ေတရွဲ ငမ်ိးချမ်းေရးခယံခူျက်အစစ်မှန်ကိ ုြမင်ေတွေဆွးေွးပဲွဖတ်ိေခ ြခင်းမှာ EAO ေတရွဲ ငမ်ိးချမ်းေရးခယံခူျက်အစစ်မှန်ကိ ုြမင်ေတွ

ိင်ုမည်လား” ိင်ုမည်လား” ေခါင်းစ်ြဖင့ ်၈-၇-၂၀၂၆ ရက် မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် ထတ်ုလ င့တ်င်ဆက်

ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ လာမည့်အပတ် ၁၅-၇-၂၀၂၆ ရက် မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် 

‘‘လက်နက်မဲ့ြပည်သူများကို  ရက်စက်စွာရန်ရှာသတ်ြဖတ်ေနကေသာ ေွဦး‘‘လက်နက်မဲ့ြပည်သူများကို  ရက်စက်စွာရန်ရှာသတ်ြဖတ်ေနကေသာ ေွဦး

ေတာ်လှန်ေရး အကမ်းဖက်များ” ေတာ်လှန်ေရး အကမ်းဖက်များ” ေခါင်းစ်ြဖင့်  ဆက်လက်ေဆွးေွးတင်ဆက်

မည်ြဖစ်ပါသည်။ အထက်ပါ အစီအစ်အား အပတ်စ်ေဆွးေွးတင်ဆက်မည်

ြဖစ်ေသာေကာင့ ်ပါဝင်ေဆွးေွးလိသု ူပရသိတ်များအေနြဖင့ ်အပတ်စ်ကာသပေတး

ေန့တုိင်း မနက် ၁၀ နာရီအချန်ိမှ ၁၁ နာရီအတွင်း ဖုန်းနံပါတ် ၀၉၈၉၉၀၉၉၅၈၅ သို 

အမည်၊ ေနရပ်လပ်ိစာ၊ အလပ်ုအကိင်ုှင့ ်ြပန်လည်ဆက်သွယ်ရမည့ ်ဖန်ုးနပံါတ်တိုကိ ု

Message ေပးပိုပါဝင်ိင်ုပြီဖစ်ပါေကာင်းှင့ ်ပါဝင်လာသည့ ်ပရသိတ်များ၏ ဖန်ုးနပံါတ်

များှင့် ကိုယ်ေရးအချက်အလက်များအား လ ိဝှက်ေပးထားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

အသိေပး ေကညာအပ်ပါသည်။ 

‘‘ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူစ့ကား’’ အစီအစ်

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ကိးြပင်ကာကွယ်ေတာတို အတွင်းရှိ 

ေတာနိမ့်ေတာပါး၊ ကွက်လပ်ြဖစ်ေပ ေန

ေသာ ေတာင်ကုန်းများတွင ် တပ်မေတာ်

ရဟတ်ယာ်ြဖင့ ်သစ်ေစေ့ြမလုံးများ ကခဲျ

ြခင်းကိုေဆာင်ရွက်သည်။

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် 

ဥတ ရခိုင် တပ်ကုန်းမိနယ် ဆင်ေသ 

ေချာင်းေရေဝေရလဧဲရယိာအတွင်း လ ဘုံ

ကိးဝိုင်း အကွက်အမှတ်(၁၅)ရှိ ဧရိယာ

၂၀၀ ဧက၌ ေဒသှင့က်ိက်ုညေီသာ သစ်ပင်

အမျိးအစားေလးမျိးြဖစ်သည့ ်ကကု ိလ်၊ စစ်၊

မဲဇလီ၊    ေဘာစကိုင်းသစ်ေစ့များြဖင့ ်

ြပလပ်ုထားေသာ သစ်ေစေ့ြမလုံး  စစုေုပါင်း 

၁၀၀၀၀၀  ကဲချြခင်းအခမ်းအနားသို 

သယဇံာတှင့သ်ဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိး 

သိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန   ဒုတိယဝန်ကီး 

ေဒါက်တာေသာင်းိုင်ဦး၊ ေနြပည်ေတာ် 

ေကာင်စအီဖဲွဝင် ဦးေအာင်ေဇယျ၊ နယ်ေြမခံ

ေလတပ်စခန်း  စခန်းမှး၊   တပ်မေတာ် 

(ေလ)မှ တပ်မေတာ်သားများ၊ သစ်ေတာ 

ဦးစီးဌာနမှ  န်ကားေရးမှးချပ် ဦးေကျာ် 

ေဇယျ၊ ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ်များှင့်

သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသမူျား တက် 

ေရာက်ပီး ဇလူိင်ုလ ၅ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင်

ရဟတ်ယာ်ြဖင့ ်သစ်ေစေ့ြမလုံးများ ကခဲျ

သည်။

ဆက်လက်၍ ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)

ေညာင်ေရɫ မိနယ် အင်းေလးကန်  ေရေဝ

ေရလဧဲရယိာအတွင်း အင်းေလးအေနာက်

ကိးြပင်ကာကွယ်ေတာရိှ ဧရယိာ ၄၃၀ ဧက၌ 

ေဒသှင့က်ိက်ုညေီသာ သစ်ပင်အမျိးအစား 

ေလးမျိးြဖစ်သည့ ်ကကု ိလ်၊ ေဘာစကိင်ုး၊

မဲဇလီ၊   ေအာ်ေရးရှားသစ်ေစ့များြဖင့ ်

ြပလပ်ုထားေသာ  သစ်ေစေ့ြမလုံး စစုေုပါင်း 

၂၀၀၀၀၀  ကဲချြခင်းအခမ်းအနားသို

အေရှပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်    တိုင်းမှး 

ဗိုလ်မှးချပ်ေကျာ်ိုင်ဦး၊   လုံြခံေရးှင့ ်

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး ဗိလ်ုမှးကီးစန်ိဝင်း၊

ရှမ်းြပည်နယ ်   သယံဇာတှင့် သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးဝန်ကီး ဦးစိင်ုး

ဝမ်းလိင်ုးတစ်၊ ြပည်နယ်လယ်ယာစိက်ုပျိး

ေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီး ဦးလင်းေအာင်

ေဆ၊ွ တပ်မေတာ်(ေလ)မှ တပ်မေတာ်သား

များ၊ ရှမ်းြပည်နယ ်သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှ

တာဝန်ရိှသူများ တက်ေရာက်ပီး သစ်ေစ့ 

ေြမလုံးများအား ရဟတ်ယာ်ြဖင့်ကဲချ 

ြခင်းကိုေဆာင်ရွက်သည်။

သစ်ေစ့ေြမလုံး ကဲချစိုက်ပျိးြခင်းြဖင့်

ကန်ုကျစရတ်ိသက်သာြခင်း၊ လအူင်အား

အနည်းငယ်ြဖင့ ်ဧရယိာကျယ်ဝန်းစွာ စိက်ု 

ပျိးိင်ုြခင်း၊ သွားလာရန်ခက်ခသဲည့ ်ေတာင်

ကန်ုး၊ ေတာင်တန်းများတွင် ရဟတ်ယာ် 

များြဖင့်ေဆာင်ရွက်ိုင်ြခင်း၊    အချနိ်တို 

အတွင်း    ဧရိယာကျယ်ကျယ်ြပန့်ြပန့်

ေဆာင်ရွက်ုိင်ြခင်းတုိေကာင့် ပျိးပင်ြဖင့ ်

စိုက်ပျိးြခင်းကဲ့သို ရှင်သန်ေအာင်ြမင်မ  

အထိက်ုအေလျာက် ထေိရာက်မ ရိှေကာင်း

ှင့ ်၂၀၂၆ ခှုစ် မိုးရာသတွီင် ြပည်ေထာင်စု

နယ်ေြမ   ေနြပည်ေတာ် ဥတ ရခိုင ် 

တပ်ကန်ုးမိနယ်ရိှ  ဆင်ေသေချာင်း ေရေဝ

ေရလေဲဒသအတွင်းှင့ ် ေညာင်ေရɫ မိနယ် 

အင်းေလးအေနာက်ကိးြပင်ကာကွယ်ေတာ

အတွင်း    သစ်ေစ့ကဲချြခင်း ေအာင်ြမင ်

ရှင်သန်မ အေြခအေနများကို ၂၀၂၆ ခုှစ် 

ဒီဇင်ဘာလတွင်     နမူနာကွက်များ

ြပလပ်ု၍ အပင်ေပါက်ေရာက်မ ကာလှင့် 

သစ်ေစ့မျိးအလိုက်    ေပါက်ေရာက်မ ၊ 

ရှင်သန်ိုင်မ အေြခအေနကို     စာရင်း

ေကာက်ယေူဆာင် ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၆

အမျိးသားအဆင့ ်လ ပ်စစ်သုံးယာ်ှင့် 

ဆက်စပ်လပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးတုိးတက်ေရး 

ဦးေဆာင်ေကာ်မတီမှ  ချမှတ်ထားေသာ

မဝူါဒ၊  န်ကားချက်များှင့အ်ည ီသပိ ံှင့်

နည်းပညာဝန်ကီးဌာနသည် ိုင်ငံေတာ်

တွင် လ ပ်စစ်သုံးယာ် (Electric Vehicle - 

EV) နည်းပညာဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ု

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်လျက်

ရိှရာ လ ပ်စစ်သုံးယာ်ှင့ ်ဆက်စပ်ပစ ည်း

များသုေတသနဖွံဖိးေရးှင့ ်နည်းပညာ 

ြပန့် ပွားေရးလပ်ုငန်းေကာ်မတဦက    သပိ ံ

ှင့န်ည်းပညာဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး 

ေဒါက်တာေနြခည်လဲလ့ဲသ့န်ိးသည် ယေန့

နံနက်ပိုင်းတွင် အစိုးရစက်မ လက်မ သိပ ံ

(အင်းစိန်)၌ကျင်းပသည့်  EV   ြပြပင်

ထိန်းသိမ်းမ သင်တန်း(၂/၂၀၂၆)ဖွင့်ပွဲကို 

Video Conference စနစ်ြဖင့ ်တက်ေရာက်

အမှာစကားေြပာကားသည်။ 

သင်တန်းသို     ဌာနဆိုင်ရာများမှ 

သင်တန်းသား  ၁၄ ဦး၊  ြပင်ပ EV ကုမ ဏီ

များှင့ ် EV Workshop များမှ သင်တန်းသား 

၁၆ ဦး တက်ေရာက်ကပီး EV အဆင့်ြမင့် 

သင်ေထာက်ကူပစ ည်းများကိ ု Electude 

Digital Learning Management System 

ှင့် တဲွဖက်ပီး ဇူလုိင်လ ၆ ရက်မှ ၂၄ ရက်

အထိ သင်တန်းကာလ သုံးပတ်အတွင်း 

တစ်ပတ်လ င်   ငါးရက်၊ တစ်ရက်လ င် 

၆ နာရီ န်း၊ သင်တန်းချနိ် နာရီ ၉၀ ြဖင့ ်

ပိုချမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။    ြမဝတီ

EV ြပြပင်ထိန်းသိမ်းမ သင်တန်း 

(၂/၂၀၂၆) ဖွင့်ပွဲကျင်းပ

ြပည်သူများ သိရှိေလ့လာအǧကံြပိုင်ရန် ေဖာ်ြပြခင်းြဖစ်ပါသည်။ အǧကံြပစာများကို

ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်ုံးသို လိပ်မူေပးပိုိုင်ပါသည်။



၁၁၇-၇-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၆

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် 

ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးေဆာင်သည့် အမျိး

သားစည်းလုံးညွီတ်ေရးှင့ ်ငမ်ိးချမ်းေရး

ေဖာ်ေဆာင်မ ဗဟိေုကာ်မတသီည် ငမ်ိးချမ်း

ေရးလုပ်ငန်းစ်များေဖာ်ေဆာင်ရာတွင ်

လက်နက်ကိင်ုပဋပိက များ ချပ်ငမ်ိးရန်ှင့် 

ိုင်ငံေရးြပဿနာကိ ု  ိုင်ငံေရးနည်းြဖင့ ်

ေြဖရှင်းရန် အထူးလိအုပ်သည်ဟ ုယုံကည်

ပီး ိင်ုငေံတာ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးှင့ ်တည်

ငမ်ိေအးချမ်းေရးတိုအတွက် ငမ်ိးချမ်းေရး

လုပ်ငန်းစ်များအား အေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်အတွက် ကိတင်

ကန့်သတ်ချက်များမထားသည့ ်ေဆွးေွးပဲွ

များြပလုပ်ိုင်ရန ်  ေကညာချက်အမှတ ်

၁/၂၀၂၆ ြဖင့ ်၂၀၂၆ ခှုစ် ဧပလီ ၂၁ ရက်တွင် 

ကမ်းလှမ်းဖိတ်ေခ ခဲ့သည်။

ထိုသိုဖိတ်ေခ ချက်အရ    အမျိးသား

စည်းလုံးညီွတ်ေရးှင့ ် ငိမ်းချမ်းေရး

ေဖာ်ေဆာင်မ  ညိ  င်းေရးေကာ်မတီှင့ ်

ကရင်အမျိးသားအစည်းအုံး/ ကရင်

အမျိးသားလွတ်ေြမာက်ေရးတပ်မေတာ်- 

ငမ်ိးချမ်းေရးေကာင်စ ီ(KNU/KNLA-PC)တို 

ေတွဆုေံဆွးေွးပဲွကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ေနြပည်ေတာ်ရိှ ေရɫ စအံမ်ိဟိတုယ်အစည်း

အေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေတွဆုေံဆွးေွးပဲွသို အမျိးသားစည်းလုံး

ညွီတ်ေရးှင့ ်ငမ်ိးချမ်းေရးေဖာ်ေဆာင်မ 

ညိ  င်းေရးေကာ်မတီဥက         ဒုတိယ

ဗိလ်ုချပ်ကီးရာြပည့်၊ အတွင်းေရးမှး ဒတုယိ

ဗိလ်ုချပ်ကီးမင်းိင်ုှင့ည်ိ  င်းေရးေကာ်မတီ

ဝင်များ၊ KNU/KNLA ငမ်ိးချမ်းေရးေကာင်စ ီ

ဒုတိယဥက    ေဒါက်တာေနာ်ကေပ ထူး၊ 

အတွင်းေရးမှး(၁) ေစာေကျာ်ွန့်၊    ဗဟို

အလပ်ုအမ ေဆာင်ေကာ်မတဝီင်များြဖစ်က

သည့ ်ေစာေအာင်ေကာင်းေရɫ ှင့ ်ေစာဩဘာ၊ 

စီးပွားေရးဌာနမှး    ေစာေဒးဗစ်တိုပါဝင်

သည့ ်ကိယ်ုစားလှယ်များတက်ေရာက်က

သည်။

ေတွဆုံေဆွးေွးပွဲတွင ်   ညိ  င်းေရး

ေကာ်မတဦက    ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးရာြပည့်

က KNU/ KNLA ငမ်ိးချမ်းေရးေကာင်စအီဖဲွ

သည် မမိတိိုှင့စ််ဆက်မြပတ်   လက်တဲွ

ေဆာင်ရွက်ေနသည့အ်ဖဲွြဖစ်ေကာင်း၊ ေဒသ

တွင်းတည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး၊    လမ်းပန်း

ဆက်သွယ်မ ေကာင်းမွန်ေရး၊ ကန်ုစည်စီးဆင်း

မ မှန်ကန်ြမန်ဆန်ေစေရးအတွက်လည်း 

ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ေပးေစလိေုကာင်းှင့ ်

ေဒသတွင်းဖံွဖိးတိုးတက်ေရးှင့ပ်တ်သက်

၍ ရင်းှီးပွင့်လင်းစွာေဆွးေွးေပးေစလို

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် KNU/KNLA ငမ်ိးချမ်းေရး

ေကာင်စီ ဒုတိယဥက         ေဒါက်တာ

ေနာ်ကေပ ထူးက    ိုင်ငံေတာ်အစိုးရမ ှ

ငမ်ိးချမ်းေရးဆက်လက်ေလ ာက်လှမ်းရန်

အတွက် ဖိတ်ေခ မ အတွက် ေကျးဇူးတင်

ေကာင်း၊ ငိမ်းချမ်းေရးလမ်းဆက်လက်

ေလ ာက်လှမ်းုိင်ရန်အတွက်   ဖိတ်ေခ မ 

အတွက် ဝမ်းသာေကာင်း၊ ငိမ်းချမ်းေရး

မပျက်ေသးဘ ဲယေန့ကဲသ့ို အခွင့အ်ေရးရ

သည့်အတွက်   များစွာဂုဏ်ယူေကာင်း၊ 

ိုးသားြဖစင်စွာြဖင့ ်   ငိမ်းချမ်းေရးအား

ေဆာင်ရွက်ပါက လွယ်ကူိုင်မည်ြဖစ်ပီး 

ဆက်လက်၍ ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်းကရမည်

ြဖစ်ေကာင်း၊   လိုအပ်ချက်များကိုလည်း 

ရင်းှီးပွင့်လင်းစွာ    တင်ြပမည်ြဖစ်ပီး 

ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ ေဒသဖွံဖိးေရး

ှင့ပ်တ်သက်၍လည်း လိအုပ်ချက်များကိ ု

ိုင်ငံေတာ်မှ ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပး

ေစလိုေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာသမူျားက 

NCA ကိ ုဆက်လက်အေကာင်အထည်ေဖာ်

ပီး ေဒသတွင်း တိက်ုပဲွများမြဖစ်ပွားေအာင် 

တစိက်ုမတ်မတ် ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး၊ 

ြပည်သလူထူ၏ုကျန်းမာေရးှင့ ်ပညာေရး၊ 

ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများအား    ိုင်ငံေတာ်

အစိုးရမှ ပံပ့ိုးေဆာင်ရွက်ေပးေရး၊ ေထာက့ို

ကုိးေဒသရိှ   စာသင်ေကျာင်းများအတွက် 

လိုအပ်သည့်ေကျာင်းသုံးြပ  ာန်းစာအုပ်

များှင့ ်သင်ေထာက်ကပူစ ည်းများရရိှေရး၊ 

ေသာက်ေရသန့်စက်ှင့ ်  ေရသန့်ရရိှေရး၊ 

ငှက်ဖျားကာကွယ်ေဆး၊ ကသုေဆး၊ ဆက်စပ်

ေဆးဝါးအေထာက်အပံ့များ၊  တုပ်ေကွး

ကာကွယ်ေဆးှင့တ်ဘီေီရာဂါေဆးဝါးများ

အား ေထာက်ပံ့ေပးေရး၊ လမ်းပန်းဆက်

သွယ်ေရးှင့ ်   ကန်ုစည်စီးဆင်းမ ြမန်ဆန်

ေချာေမွေစေရး၊    နယ်ေြမတည်ငိမ်

ေအးချမ်းေရးအတွက ်  ေပါင်းစပ်ညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်ိင်ုေရးကစိ တိုကိ ုေဆွးေွးက

သည်။ 

ဆက်လက်ပီး   အမျိးသားစည်းလုံး

ညွီတ်ေရးှင့ ်ငမ်ိးချမ်းေရးေဖာ်ေဆာင်မ 

ညိ  င်းေရးေကာ်မတအီတွင်းေရးမှး ဒတုယိ

ဗိလ်ုချပ်ကီးမင်းိင်ုက ပဋပိက များေလ ာခ့ျ

ေရးှင့ ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးမှတစ်ဆင့ ်

ငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရး   လုပ်ငန်းစ်များကို 

NSPNCမှ အေလးထားေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ

ေကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်အစိုးရသစ်လက်ထက်

တွင် NCA လက်မှတ်ေရးထိုးထားသည့ ်

တိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကိင်ု အဖဲွအစည်း

များ၊ NCA လမ်းေကာင်းမ ှေသွဖည်သွား

သည့်အဖွဲများ၊ NCA လက်မှတ်မေရးထိုး

ထားသည့ ်   တိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကိင်ု

အဖဲွအစည်းများှင့ ်ငမ်ိးချမ်းေရးလပ်ုငန်းစ်

များ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

မည့က်စိ ၊ ေဒသတွင်းပဋပိက များ မြဖစ်ပွား

ေစေရးအတွက ်လက်ေအာက်ခံအဖွဲများ

အား စနစ်တကျထန်ိးသမ်ိးေပးေရး၊ Bilateral 

ေတွဆုံေဆွးေွးမ များမှ   ငိမ်းချမ်းေရး

အတွက် အြပသေဘာေဆာင်သည့်နည်း

လမ်းများရှာေဖွိုင်ေရး    ကိစ ရပ်တိုကို 

ရှင်းလင်းေဆွးေွးသည်။ 

ထိုေနာက် ှစ်ဖက်ေဆွးေွးချက်များ

အေပ     မှတ်တမ်းတင်ိုင်ရန်ညိ  င်းပီး 

လက်မှတ်ေရးထိုးအတည်ြပကသည်။   

ယင်းေနာက် KNU/KNLA ငမ်ိးချမ်းေရး

ေကာင်စီ ဒုတိယဥက         ေဒါက်တာ 

ေနာ်ကေပ ထူးက     ေကျးဇူးတင်စကား

ေြပာကားပီး အမျိးသားစည်းလုံးညွီတ်

ေရးှင့်ငမ်ိးချမ်းေရးေဖာ်ေဆာင်မ ညိ  င်းေရး

ေကာ်မတီဥက        ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး

ရာြပည့်တိုက နိဂုံးချပ်အမှာစကားေြပာ

ကားခဲက့ာ အမှတ်တရလက်ေဆာင်ပစ ည်း

များေပးအပ်၍ ေဆွးေွးပွဲအား   ုပ်သိမ်း

လိုက်ေကာင်း သိရှိရသည်။          ြမဝတီ

 အမျိးသားစည်းလုံးညွီတ်ေရးငှ့ ်ငမ်ိးချမ်းေရးေဖာေ်ဆာင်မ ညိ  င်းေရးေကာမ်တှီင့ ်ကရင်အမျိးသားအစည်းအုံး/ 

ကရင်အမျိးသားလွတ်ေြမာက်ေရးတပ်မေတာ်-ငိမ်းချမ်းေရးေကာင်စီ(KNU/KNLA-PC)တို ေတွဆုံေဆွးေွး

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၆ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၆

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယ

ဝန်ကီး ဦးမျိးြမင့်သည်   ချင်းြပည်နယ်

အတွင်း ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးှင့ ်ြပန်လည်

တည်ေဆာက်ေရးေကာ်မတီဝင်များှင့်

အတ ူဇလူိင်ုလ ၄ ရက်က ဖလမ်း - ဟားခါး 

လမ်းပိင်ုးအေြခအေနကိ ုလှည့လ်ည်ကည့် 

ပီး    ြပည်သူများ အဆင်ေြပေချာေမွစွာ 

သွားလာိုင်ေရးအတွက် ပျက်စီးခဲ့သည့် 

လမ်း၊ တတံားများအား လိအုပ်သည့ ်ြပြပင်

ထိန်းသိမ်းမ များေဆာင်ရွက်ရန်၊ မိုးတွင်း

တွင် ေတာင်ပိ၍  လမ်းြပတ်ေတာက်မ 

မရှိေစေရး အေလးထားကပ်မတ်ေဆာင်

ရွက်သွားရန်ှင့ ်လျာထားချက်များ အချန်ိမ ီ

ပီးစီးေအာင်ေဆာင်ရွက်ရန ်     မှာကား

သည်။ 

ထိုေနာက် ချင်းြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွုံး 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌     ကျင်းပသည့ ်  

ချင်းြပည်နယ်အတွင်း ြပန်လည်ထေူထာင်

ေရးှင့်     ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရး

လပ်ုငန်းများအတွက် ညိ  င်းအစည်းအေဝး 

သိုတက်ေရာက်ပီး တီးတန်ိမိ၊ တွန်းဇံမိ

ှင့် ဖလမ်းမိတုိရိှ ထိခုိက်ပျက်စီးခ့ဲသည့် 

ြပည်သူ့ေဆးုမံျား၊ အေြခခပံညာေကျာင်း

များ၊ ဌာနဆိုင်ရာုံးအေဆာက်အအုံများ၊ 

ပရေိဘာဂများ၊ စက်ပစ ည်းများှင့ ်ြပည်သ ူ

များ၏ အေဆာက်အအုံများကိ ုပျက်စီးမ 

အမျိးအစားအလိက်ု ဦးစားေပးအစအီစ်

ြဖင့ ်ြပင်ဆင်ိင်ုေရး စမီေံဆာင်ရွက်လျက်

ရှိေကာင်း၊ ြပည်သူများှင့် ဌာနဆိုင်ရာ

ဝန်ထမ်းများအား  ိင်ုငေံတာ်မှေပးအပ်သည့ ်

ကယ်ဆယ်ေရးပစ ည်းများှင့ ်ေထာက်ပံ့

ေရးပစ ည်းများကိ ုေပးအပ်လျက်ရိှေကာင်း၊ 

ြပည်နယ်၊ ခုိင်၊ မိနယ်အဆင့် ြပန်လည်

ထူေထာင်ေရးှင့်ြပန်လည်တည်ေဆာက်

ေရးလပ်ုငန်းေကာ်မတမီျားက သက်ဆိင်ုရာ 

က  အလိုက် ကီးကပ်ေဆာင်ရွက်သွား

ကမည်ြဖစ်ေကာင်းေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် တက်ေရာက်လာကသူ

များက ြပည်နယ်အတွင်း ြပန်လည်ထေူထာင်

ေရးှင့ ်ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရးအတွက် 

လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ထားရှိမ  တင်ြပချက်

များအေပ  ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေပးပီး ြပန်လည်

ထေူထာင်ေရးှင့ ်  ြပန်လည်တည်ေဆာက်

ေရးလပ်ုငန်းများအား အလျင်အြမန်အေကာင် 

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ကရန်၊ ေဒသဖံွဖိး

ေရးအတွက် ေဒသတည်ငမ်ိေအးချမ်းေရး

သည် အဓိကအေရးကီးသြဖင့်    ေဒသ

တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ် ဖံွဖိးတိးုတက်

ေရးအတွက် ဘာသာေရးေခါင်းေဆာင်များ၊ 

မိမိမိဖများ၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား 

စ်ဆက်မြပတ် ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်းေဆာင်

ရွက်ကရန်မှာကားေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

ချင်းြပည်နယ်အတွင်း ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးှင့်ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရး

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ရန် ညိ  င်းေဆွးေွး

 မိ     အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၄.c / ၃၁.c

ရန်ကုန် ၂၆.c / ၃၃.c

မ ေလး ၂၈.c / ၃၆.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ုေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို ေခ တာကပါစို

သိပ်သည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကုဗ

စင်တီမီတာှင့ ်အထက်ရှိ    စံချနိ်မီ

ေရɫ   ၁ ကျပ်သား(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏   

ေဈး န်းမှာ (၆,၉၅၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်

သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈး

သတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၆-၇-၂၀၂၆ ရက်ေန့ 

ဓာတ်သတ (ေရɫ )

ရည်ɯ န်းေဈး(Market Rate)



၁၂ ၇-၇-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင် ၆

ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာန၏ ဒတုယိအကမ်ိ 

မိုးရာသ ီစေုပါင်းသစ်ပင်စိက်ုပျိးပဲွကိ ုယေန့

နံနက်ပိုင်းတွင်   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

နယ်ေြမ ဒက ိဏသရီိမိနယ်ရိှ အပ်ုချပ်ေရး

ဦးစီးဌာနုံးဝင်းအနီး ေြမေနရာ၌ကျင်းပရာ 

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန    ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးွန့်ဝင်းေဆ၊ွ 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးုံးှင့ကွ်ပ်ကမဲ ေအာက်

ရိှ တပ်ဖဲွ/ဦးစီးဌာနများမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

တပ်ဖဲွဝင်များှင့ဝ်န်ထမ်းများ တက်ေရာက်

ကသည်။

သစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲတွင ်  ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက အမှာစကားေြပာကားပီး  ြမန်မာ

ိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ ရခဲျပ်    ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး

စိုးလ  င်၊ အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊ တပ်ဖွဲှင့်

ဦးစီးဌာနများမှ  တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူ

သတ်မှတ်ေနရာများ၌     ပျိးပင်များကို 

ဦးေဆာင်စိက်ုပျိးေပးပီး တပ်ဖဲွဝင်ဝန်ထမ်း

များက ပျိးပင်များကိ ု    အမျိးသားေရး

လ ပ်ရှားမ အသွင်ြဖင့ ်စေုပါင်းစိက်ုပျိးေနမ 

ကို လှည့်လည်ကည့် အားေပးသည်။ 

ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်ပထမ

အကိမ်   မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲတွင ်

ရတနာတန်းဝင် က န်းပင် ၂၇၀၊ ဂျပန်

ချယ်ရီပင ်၁၀၀၊ ပိေတာက် ၁၅၄ ပင်၊ ငုဝါ

၁၆၁ ပင်၊ စိန်ပန်း ၁၆၃ ပင်၊ ခေရ ၁၉၂ ပင်

စုစုေပါင်းပျိးပင ်၁၀၄၀ ကို စိုက်ပျိးခဲ့ပီး  

ဒုတိယအကိမ ်မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲ

တွင် ရတနာတန်းဝင် က န်း ၁၂၇ ပင်၊ ပျ်း

ကတိုးပင် ၂၀၀၊   ဂျပန်ချယ်ရီ ၇၆ ပင်၊ 

ပေိတာက် ၂၁၈ ပင်၊ ငဝုါ  ၁၁၈ ပင်၊ စန်ိပန်း

၁၆၁ ပင်၊ ခေရပင် ၂၀၀ စုစုေပါင်းပျိးပင်

၁၁၀၀   စုေပါင်းစိုက်ပျိးခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။

ြမဝတီ

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန မိုးရာသီစုေပါင်းသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲ ကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ် ဇူလိုင် ၆ေနြပည်ေတာ် ဇူလိုင် ၆

၂၀၂၆ ခှုစ် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   

ဖလား မိနယ်ေပါင်းစုံ အသက် ၂၃ ှစ်

ေအာက် အမျိးသားပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွ ဲ

ဗိလ်ုလပဲွုှင့ဆ်ခုျးီြမင့်ပဲွကိ ုယ ေန့နနံက်ပိင်ုး 

တွင် ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်

အားကစားံု၌ ကျင်းပရာ   ေနြပည်ေတာ် 

အားကစားှင့ ် ကာယပညာေကာ်မတီ

နာယက    ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    

ဦးကြံမင့်သန်း၊ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဝီင်

များ၊      တာဝန်ရှိသူများ၊ အားကစား

ဝါသနာရှင်များ၊ အားကစားသမားများှင့် 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား တက်ေရာက်

ကသည်။

ဦးစွာ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   ှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားသည် ပိက်ုေကျာ်ြခင်းပိင်ပဲွ 

ေလးေယာက်တဲွအဖဲွလိက်ုပိင်ပဲွ  ဗိလ်ုလု

ပဲွစ်ြဖစ်သည့ ်တပ်ကန်ုးမိနယ်အသင်းှင့် 

ပျ်းမနားမိနယ်အသင်းတို     ယှ်ပိင်

ကစားမ ကို ကည့် အားေပးကသည်။

ထိုေနာက်  သုံးဦးတဲွအဖဲွလိက်ုပိင်ပဲွှင့ ်

ေလးဦးတဲွအဖဲွလုိက်ပိင်ပဲွတုိတွင်    ပဲွစ် 

တစ်ေလ ာက် အေကာင်းဆုံးကစားသမားဆု

ရရိှသမူျား၊  အမျိးသားသုံးဦးတဲွပိင်ပဲွတွင် 

ပထမဆရု တပ်ကန်ုးမိနယ်အသင်း၊ ဒတုယိ

ဆရု ပျ်းမနားမိနယ်အသင်းှင့ ်တတယိ 

ဆုရ ပုဗ သီရိမိနယ်အသင်း၊ ေလးဦးတွဲ

ပိင်ပွဲတွင ်တတိယဆုရ ဇမ သီရိမိနယ် 

အသင်း၊ ဒုတိယဆုရ   တပ်ကုန်းမိနယ်

အသင်းှင့ ်  ပထမဆရု ပျ်းမနားမိနယ် 

အသင်းတိုကို    တစ်ဦးချင်းဆုတံဆိပ်၊ 

ေငသွားဆှုင့ ်တခွံန်စိက်ုဖလားများေပးအပ်

ချးီြမင့်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ထွန်းလင်း( ေဇယျာေြမ)

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   ဖလား မိနယ်ေပါင်းစုံ 

အသက် ၂၃ ှစ်ေအာက် အမျိးသား

ပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲှင့်ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ

ထားဝယ်   ဇူလိုင်   ၆ထားဝယ်   ဇူလိုင်   ၆

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ

တိုင်းရင်းသားများ   လူမ စီးပွားဘဝဖွံဖိး

တုိးတက်ေစရန်ရည်ရွယ်၍ ုရှားဘာသာ

စကား အေြခခံသင်တန်းဖွင့်ပဲွကုိ    ယေန့

နနံက်  ၉ နာရတွီင် ထားဝယ်မိ တိင်ုးရင်းသား 

လူမျိးေရးရာဝန်ကီးဌာန တုိင်းေဒသကီး

 န်ကားေရးမှးုံး၌ ကျင်းပသည်။

သင်တန်းဖွင့်ပွဲတွင်   တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်ဦးေဇာ်ိုင်ဦးက အမှာစကား

ေြပာကားပီး ရှုားဘာသာစကားအေြခခံ

သင်တန်းအတွက် ေငွကျပ်သိန်း ၁၀၀ ှင့် 

သင်တန်းသားများအတွက် သင်ေထာက်ကူ

ပစ ည်းများေပးအပ်သည်။

အဆိုပါသင်တန်းသို   သင်တန်းသား၊

သင်တန်းသူ ၁၈ ဦး      တက်ေရာက်ပီး  

သင်တန်းနည်းြပများက ဇူလုိင်လ ၆ ရက်

မှ ၃၁  ရက်အထ ိစာေတွလက်ေတွေလက့ျင့်

သင်ကားပိုချေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း      

သိရသည်။ 

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ုရှားဘာသာစကားအေြခခံသင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပ

ပဲခူး  ဇူလိုင် ၆ပဲခူး  ဇူလိုင် ၆

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း ငါးေမွးြမ  

ေရးလုပ်ငန်းကိ ုေဒသတွင်းစားသုံးမ ဖူလုံ

ပီး ြပည်ပသုိ တင်ပုိုိင်သည်အထိ ေမွးြမ

ထတ်ုလပ်ုလျက်ရိှသည့အ်ြပင် တိင်ုးေဒသ

ကီး၏ ငါးေမွးြမ ထတ်ုလပ်ုမ သည် တစ်ှစ် 

ထက်တစ်ှစ် တုိးတက်လာေကာင်း ပဲခူး 

တိင်ုးေဒသကီး ငါးလပ်ုငန်းအဖဲွချပ်မှ သရိ 

သည်။

“ေရထွက်ကုန် ဖူလုံပီး ပိုလ ံတာကို 

ေနြပည်ေတာ်နဲ့ ရန်ကုန်ကို တင်ပိုေနပါ

တယ်။ ေရချိထွက်ကုန် တစ်ှစ်ထက် 

တစ်ှစ်      တိုးြမင့်ေမွးြမထုတ်လုပ်ိုင်

လာတာက အားရစရာပါ။   လက်ရှိမှာ 

ငါးေြခာက်လပ်ုငန်း၊ ငါးပလိပ်ုငန်း၊ ငါးပကိိ ု

အေြခာက်ကေန   အမ န့်ြပလုပ်ထားတဲ့ 

အသင့စ်ားလပ်ုငန်း၊ ငါးပေိထာင်းလပ်ုငန်း၊ 

ငါးရံေြခာက်လုပ်ငန်းေတွရှိေနပါတယ်။ 

ငါးကို     တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်လုပ်တဲ ့စက်ုံ

မရိှေသးတဲအ့တွက် တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရ

ရဲ အားေပးမ နဲ့   အေအးခန်းစက်ုံ ေတွ

တည်ေထာင်ပီး     တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန်

ထုတ်လုပ်ိုင်ေအာင်     ကိးစားေနပါ

တယ်”ဟ ုပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ငါးလပ်ုငန်း

အဖွဲချပ်ဥက    ဦးထွန်းထွန်းိုင်က  ေြပာ

သည်။

တိင်ုးေဒသကီး ငါးေမွးြမေရးလပ်ုငန်း၊ 

အင်းလုပ်ငန်းှင့ ်ဘုံငါးဖမ်းလုပ်ငန်းတိုမ ှ

ေရထွက်ပစ ည်းများ ေမွးြမထတ်ုလပ်ုလျက်

ရိှရာ ငါးေမွးြမေရးလပ်ုငန်းမှ ၂၀၂၁-၂၀၂၂ 

ခုှစ်တွင် ပိဿာချနိ်  ၆၅၃၂၁ ဒသမ ၆၄၊ 

၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခှုစ်တွင် ပဿိာချန်ိ  ၆၅၀၂၆၊ 

၂၀၂၃-၂၀၂၄ ခှုစ်တွင် ပဿိာချန်ိ  ၆၇၂၀၄ 

ဒသမ ၂၀၈၊ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခှုစ်တွင် ပဿိာချန်ိ  

၆၇၉၇၀ ဒသမ ၇၄၈ ှင့် ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ခုှစ်တွင် ပိဿာချနိ်  ၆၈၄၁၀ ဒသမ ၉၄ 

ထွက်ရှိခဲ့သည်။

ထိုအတူ အင်းလုပ်ငန်းမ ှ၂၀၂၁-၂၀၂၂ 

ခုှစ်တွင် ပိဿာချနိ်  ၈၉၅၀၄ ဒသမ ၆၅၊ 

၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခှုစ်တွင် ပဿိာချန်ိ  ၉၀၈၂၇၊ 

၂၀၂၃-၂၀၂၄ ခှုစ်တွင် ပဿိာချန်ိ  ၉၁၉၁၇ 

ဒသမ ၆၁၈၊ ၂၀၂၄ -၂၀၂၅ ခုှစ်တွင် 

ပဿိာချန်ိ  ၉၂၅၀၃ ဒသမ ၂၄၃ ှင့ ်၂၀၂၅-

၂၀၂၆ ခှုစ်တွင် ပဿိာချန်ိ ၉၂၉၆၅ ဒသမ 

၃၈ ထွက်ရှိခဲ့သည်။

အလားတ ူဘုငံါးဖမ်းလပ်ုငန်းကလည်း 

၂၀၂၁-၂၀၂၂ ခှုစ်တွင် ပဿိာချန်ိ  ၁၃၃၉၆၄ 

ဒသမ ၀၃၊ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခှုစ်တွင် ပဿိာချန်ိ  

၁၃၄၉၇၂၊ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ခှုစ်တွင် ပဿိာချန်ိ  

၁၃၇၀၄၀ ဒသမ ၀၀၈၊ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ခုှစ်တွင် ပိဿာချန်ိ  ၁၃၈၂၆၅ ဒသမ ၆၂ 

ှင့် ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ခုှစ်တွင်    ပိဿာချနိ်  

၁၃၈၉၅၇     တိုးတက်ထုတ်လုပ်ခဲ့ပီး 

ေရထွက်ကုန်က  သုံးရပ်မ ှ ၂၀၂၁ ခုှစ်

ေဖေဖာ်ဝါရီလမှ ၂၀၂၆ ခုှစ်    မတ်လ

အထိ    စုစုေပါင်း  ကုန်ပိဿာချနိ်ေပါင်း 

၁၄၇၄၈၅၀ ဒသမ ၅၃၁ ထတ်ုလပ်ုခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးတွင် ငါးေမွးကန်ဧက 

၃၀၀၀၀ ေကျာ်ရိှပီး ငါးကင်းြဖ၊ ငါးြမစ်ချင်း၊ 

ငါးမတ်ု၊ ငါးတန်၊ ငါးသိင်ုးေခါင်းပွ၊ ငါးခုံးမကီး

ှင့ ်တလီားဗီးယားတိုကိ ုစီးပွားြဖစ်ေမွးြမ 

ထတ်ုလပ်ုလျက်ရိှကာ ိင်ုငြံခားေငတွိုးြမင့်

ရရိှေစမည့ ်ငါးရံ၊ ငါးကျည်းေရထွက်ကန်ုများ

ကိ ုတန်ဖိုးြမင့ထ်တ်ုကန်ုအြဖစ် ထတ်ုလပ်ု

ိုင်ရန် ကိးပမ်းလျက်ရှိေကာင်း    သိရ

သည်။ 

သစ ာ(mna)

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၏ ငါးေမွးြမထုတ်လုပ်မ  တစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ်တိုးတက်လာ



၁၃၇-၇-၂၀၂၆ ေဆာင်းပါး

ြမန်မာိင်ုငသံည် ဝါးပင်ေပါက်ေရာက်မ ေပါများက ယ်ဝပီး ရာသဦတှုင့် 

ေြမဆလီ ာအေြခအေနအရ ဝါးစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုရန် အလွန်သင့ေ်လျာ်

ေသာ ိင်ုငြံဖစ်သည်။ ဝါးသည် လျင်ြမန်စွာရင့က်ျက်၍ ရတ်ိသမ်ိးိင်ုပီး 

ေဂဟစနစ်အေပ  သက်ေရာက်မ နည်းပါးေသာ  ြပန်လည်ြပည့်ဖိးမဲ 

သယံဇာတတစ်မျိးြဖစ်သည်။   ထိုေကာင့်    ဝါးကိုအေြခခံသည့် 

အေသးစား၊ အငယ်စားှင့ ်အလတ်စားစီးပွားေရးလပ်ုငန်း (MSME) များ 

ထေူထာင်ြခင်းသည် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးေရး၊ အလပ်ုအကိင်ုဖန်တီးေရး

ှင့ ်ေရရှည်တည်တံေ့သာစီးပွားေရးဖံွဖိးတိုးတက်မ အတွက်  အလားအလာ

ေကာင်းေသာ လမ်းေကာင်းတစ်ရပ်ြဖစ်သည်။

ဝါးအေြခခံလုပ်ငန်း အမျိးအစားများဝါးအေြခခံလုပ်ငန်း အမျိးအစားများ

ြမန်မာုိင်ငံတွင် ဝါးပင်များ ေပါများစွာ ထွက်ရိှေသာေကာင့် ဝါးကို

အေြခခသံည့ ်အေသးစား၊ အငယ်စားှင့ ်အလတ်စား စီးပွားေရးလပ်ုငန်း

များကို   အဆင့်ဆင့်ဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင် ေဆာင်ရွက်ိုင်သည်။ 

ယင်းလုပ်ငန်းများကုိ ထုတ်ကုန်အမျိးအစားအလုိက် အေြခခံအားြဖင့် 

ငါးမျိးခဲွြခားိင်ုသည်။ ပထမအမျိးအစားမှာ အေြခခဝံါးထွက်ကန်ုများြဖစ်

ပီး ဝါးစိမ်း၊ ဝါးေြခာက်၊ ဝါးတုံး၊ ဝါးြပား၊ အစားအေသာက်အတွက ်

ဝါးချ်ှင့် မ စ်ဟုေခ ေသာ ဝါးွန့်များ ထုတ်လုပ်ြခင်းတုိ ပါဝင်သည်။ 

ဒတုယိအမျိးအစားမှာ အမ်ိသုံးှင့ ်အလှဆင်ပစ ည်းများြဖစ်သည်။ ယင်းတွင် 

ဝါးပရိေဘာဂများြဖစ်ကေသာ ကုလားထိုင်၊ စားပွဲှင့် ဗီိုတိုအြပင ်

ဝါးေတာင်း၊ ဝါးြခင်း၊  ဇွန်း၊  ခွက်စသည့် ဝါးအိမ်သုံးပစ ည်းများှင့ ်

ပန်းအိုး၊ နံရံအလှဆင်စသည့် ဝါးအလှဆင်ပစ ည်းများ ပါဝင်သည်။ 

ဤထတ်ုကန်ုများသည် ေဒသခလံက်မ ပညာကိ ုအေြခခ၍ံ တန်ဖိုးြမင့မ်ားစွာ 

ထုတ်လုပ်ိုင်ေသာ ကုန်စည်များြဖစ်သည်။

တတယိအမျိးအစားမှာ စိက်ုပျိးေရးသုံးပစ ည်းများြဖစ်သည်။ ယင်းတွင် 

ဝါးြဖင့်ြပလုပ်ေသာ စိုက်ခင်းအကာ၊ ဟင်းသီးဟင်းရွက်စိုက်ပျိးရန ်

ဝါးေလကှားခု၊ံ စပါးကျှီင့ ်သိေုလှာင်ုငံယ်များ ပါဝင်သည်။ ဤထတ်ုကန်ု

များသည် ေတာင်သလူယ်သမားများ၏ ကန်ုကျစရတ်ိကိ ုသက်သာေစပီး 

ေဒသအလိုက် လွယ်ကူစွာထုတ်လုပ်ိုင်ေသာ ပစ ည်းများြဖစ်သည်။ 

စတတု အမျိးအစားမှာ ေဆာက်လပ်ုေရးသုံးပစ ည်းများြဖစ်သည်။ ယင်းတွင် 

ဝါးအိမ်၊ ဝါးခန်းကန့် ၊ ဝါးကမ်းြပင်၊ ဝါးေထာက်တုိင်ှင့် ဝါးေလှကားတုိ 

ပါဝင်သည်။  ဝါးြဖင့်ေဆာက်လုပ်ေသာ အေဆာက်အအုံများသည ်

ေပါပ့ါး၍ ခိင်ုခံ့ပီး ပတ်ဝန်းကျင်ှင့လ်ည်း သဟဇာတြဖစ်ေသာေကာင့ ်

ယေန့ေခတ်တွင် ေရပန်းစားလာလျက်ရှိသည်။

ပɥ မအမျိးအစားမှာ တန်ဖိုးြမင့ထ်တ်ုကန်ုများြဖစ်သည်။ ယင်းတွင် 

ဝါးမီးေသွး၊ ဝါးရှလကာ အှစ်သန့် ၊ ဝါးေဖျာ်ရည်၊ အဝတ်အထည်အတွက် 

ဝါးမ င်၊ ဝါးစက ှင့ ်ဝါးအားြဖည့ ် ပလတ်စတစ်တိုပါဝင်သည်။ ဤထတ်ုကန်ု

များသည် နည်းပညာြမင့ ်ထတ်ုလပ်ုမ လပ်ုငန်းစ်များ လိအုပ်ေသာ်လည်း 

ေဈးကွက်တန်ဖိုးမှာ အလွန်ြမင့မ်ားသြဖင့ ်အလတ်စားှင့ ်အထက်လပ်ုငန်း

များအတွက် အဓိကပစ်မှတ်ထားသင့်ေသာ  ကုန်စည်များြဖစ်သည်။ 

ဝါးသယဇံာတကိအုေြခခသံည့ ်MSME လပ်ုငန်းများသည် အေြခခအံဆင့်

မှစတင်၍ တန်ဖိုးြမင့ထ်တ်ုကန်ုအဆင့အ်ထ ိအဆင့ဆ်င့ဖံွ်ဖိးတိုးတက် 

ေအာင် ေဆာင်ရွက်ိင်ုသည်။ တစ်နည်းအားြဖင့ဆ်ိေုသာ် ေကျးရွာအဆင့ ်

မသိားစလုပ်ုငန်းငယ်များမှသည် ိင်ုငတံကာေဈးကွက်အထ ိဝင်ေရာက်

ိင်ုေသာ အလတ်စားစက်ုမံျားအထ ိေရာက်ရိှိင်ုသည့ ်အလားအလာ

ရှိေသာ စီးပွားေရးက  တစ်ရပ်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာိုင်ငံ၏ ဝါးသယံဇာတက ယ်ဝမ ှင့် ြမန်မာိုင်ငံ၏ ဝါးသယံဇာတက ယ်ဝမ ှင့် 

စီးပွားြဖစ်စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ အေြခအေနစီးပွားြဖစ်စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ အေြခအေန

အာရှှင့ ်အေရှေတာင်အာရှေဒသအတွင်း၌လည်း တတ်ုှင့ ်အိ ိယ

ိုင်ငံတိုပီးလ င် ြမန်မာိုင်ငံသည် တတိယေြမာက် ဝါးသယံဇာတ 

အက ယ်ဝဆံုးုိင်ငံြဖစ်သည်။ ၂၀၀၅ ခုှစ် စာရင်းများအရ ြမန်မာုိင်ငံ

တစ်ဝန်းရှိ သဘာဝေတာများတွင် ဝါးေပါက်ေရာက်ေသာ ဧရိယာမှာ 

ဧကသန်း ၇၀ ခန့်ရှိပီး ယင်းတွင ်ဝါးုံလိုက်ေပါက်ေသာ ဝါးမျိး ဧက 

၅၁ သန်းခန့်ှင့် တစ်ပင်ချင်းေပါက်ေသာ ဝါးမျိး ဧက ၁၈ သန်းခန့် 

အသီးသီးပါဝင်ေကာင်း ေတွရှိရသည်။

သဘာဝေတာများမှ စီးပွားြဖစ် ဝါးထတ်ုယူိင်ုေသာ ေဒသများအြဖစ် 

ပဲခူးိုးမ၊ ရခိုင်ိုးမှင့်  တနသ  ာရီေဒသတိုပါဝင်သည့်ေနရာသုံးခုကို 

သတ်မှတ်ထားသည်။ ထိေုဒသများတွင် အများစမှုာ ဝါးုလံိက်ု ေပါက်ေရာက်

တတ်ေသာ အပပူိင်ုးဝါးမျိးများြဖစ်ကပီး ကချင်ြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ် 

များ၌မူ တစ်ပင်ချင်းေပါက်ေရာက်တတ်ေသာ သမပိုင်းဝါးမျိးများကို 

အနည်းငယ်ေတွရိှရေကာင်း သရိှိရသည်။ ယေန့ေခတ်တွင် ြမန်မာိင်ုငံ

အပါအဝင် အာရှိင်ုငအံများစ၌ု ဝါးပင်သည် ေန့စ်ဘဝှင့ ်စီးပွားေရး

အတွက် အလွန်အေရးပါပီး အသုံးဝင်လာေသာေကာင့ ်စီးပွားြဖစ် စိက်ုပျိး

ထတ်ုလပ်ုမ များကိ ုြပလပ်ုလာကသည်။ ပဂု လကိစိက်ုခင်းတည်ေထာင်

ခွင့်ြပပီးေနာက ်  ဝါးစိုက်ခင်းတည်ေထာင်သူလုပ်ငန်းရှင ်၁၀၄ ဦးှင့် 

စိက်ုဧက ၄၂၀၀ ေကျာ်ရိှေကာင်း သရိှိရသည်။ ဤအချက်အလက်များအရ 

ြမန်မာိင်ုငသံည် ဝါးအေြခခစံီးပွားေရးအတွက် အလားအလာအင်မတန်

ေကာင်းမွန်ေသာ ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံြဖစ်သည်ကိ ုေတွြမင်ိုင်သည်။

MSME လုပ်ငန်းများ ေဖာ်ေဆာင်ရန် လိုအပ်သည့်အချက်များMSME လုပ်ငန်းများ ေဖာ်ေဆာင်ရန် လိုအပ်သည့်အချက်များ

ဝါးကိ ုအေြခခသံည့ ်အေသးစား၊ အငယ်စားှင့ ်အလတ်စား စီးပွားေရး

လုပ်ငန်းများ ေအာင်ြမင်စွာ ေဖာ်ေဆာင်ုိင်ရန်အတွက် ဝါးစုိက်ခင်းှင့် 

ကန်ုကမ်း၊ က မ်းကျင်မ ှင့ ်လက်မ ပညာ၊ စက်ကရိယိာှင့ ်အေြခခအံေဆာက်

အအု၊ံ ေစျးကွက်ှင့ ်ေဖာက်သည်တိုသည် အေြခခကံျသည်။ ဝါးစိက်ုခင်းှင့ ်

ကန်ုကမ်းပိင်ုးတွင် ေရရှည်တည်တံေ့သာ ဝါးစိက်ုခင်းများ ထေူထာင်ရန် 

လိအုပ်သည်။ ဆိလုိသုည်မှာ ေဒသအလိက်ု သင့ေ်လျာ်သည့ ်ဝါးမျိးများကိ ု

ေရွးချယ်စိုက်ပျိးြခင်းှင့ ် သဘာဝေတာဝါးများကို ဥပေဒှင့်အညီ 

ရိတ်သိမ်းြခင်းတိုြဖစ်သည်။

ဝါးကိြုဖတ်ေတာက်ြခင်း၊ အေြခာက်ခြံခင်း၊ ပိုးမ ားကာကွယ်ေဆးသတ်ု

ြခင်း၊ ပုသွံင်းြခင်းှင့ ်ရက်လပ်ုြခင်းစသည့ ်က မ်းကျင်မ များေပးအပ်ရန် 

ေဒသခလံပ်ုသားြပည်သမူျားလည်း လိအုပ်သည်။ က မ်းကျင်လက်ရာများ

မရိှလ င် ဝါးကိတုန်ဖိုးြမင့ထ်တ်ုကန်ုအြဖစ်ေြပာင်းလဲိင်ုမည်မဟတ်ုပါ။ 

ထိုေကာင့ ်ေလက့ျင့သ်င်တန်းများ၊ ပညာေပးအစအီစ်များှင့ ်အေတွ

အǧကံရင့ ်လက်မ ပညာရှင် များထမှံ သင်ယူိင်ုေသာ အခွင့အ်လမ်းများ 

ဖန်တီးေပးရန်လိုအပ်သည်။

ထုိြပင် စက်ကိရိယာှင့် အေြခခံအေဆာက်အအံုများလည်းလုိအပ်

သည်။ ယင်းတွင် အေသးစား ဝါးခဲွစက်၊ ဝါးြပားညပ်စက်၊ အေြခာက်ခမံီးဖိ၊ု 

ဝါးေကွးစက်ှင့ ်သစ်သားလပ်ုငန်းသုံး ပုစံခွံက်(Pattern)တိုပါဝင်သည်။ ထိုြပင် 

MSME များအတွက် ေငေွကးအရင်းအီှး လုေံလာက်စွာ ပံပ့ိုးြခင်းသည်

လည်း အလွန်အေရးကီးသည်။ စက်ကရိယိာများ ဝယ်ယရူန်၊ အလပ်ုုံ

ငှားရမ်းရန် သိုမဟတ်ု ေဆာက်လပ်ုရန်ှင့ ်လည်ပတ်ေငေွကးအတွက် 

အရင်းအှီးလိုအပ်သည်။  ထိုေကာင့် အစိုးရေချးေငွများ၊ ပုဂ လိက

ရင်းှီးြမပ်ှံမ များှင့် ဘ  ာေရးအဖွဲအစည်းများမှ အကူအညီများ

ရရှိရန်လိုအပ်သည်။

ဝါးမှထွက်ရိှေသာ ကန်ုေချာများကိလုည်း ေဒသတွင်းေဈးကွက်များ

ြဖစ်ေသာ မိေပ ၊ ေကျးရွာှင့ ်ခရီးသွားေဒသများအတွင်း ေရာင်းချိင်ုရန် 

ဆက်သွယ်ရမည်ြဖစ်သည်။ ြပည်ပေဈးကွက်သို တင်ပိုရန်အတွက်လည်း 

ေစျးကွက်ရှာေဖေွရး လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ရမည်။ ထိုြပင် အွန်လိင်ုး 

ေစျးကွက်များ ဖန်တီးြခင်းှင့ ်လက်မ ပညာအသင်းများ ဖဲွစည်းြခင်းတိုကိုလည်း 

ြပလုပ်ရမည်။ အသင်းအဖွဲများ ဖွဲစည်းြခင်းအားြဖင့် အချင်းချင်း 

အေတွအǧကံမ ေဝြခင်း၊ ေဈး န်းညိ  င်းြခင်းှင့် အေြမာက်အြမား 

တင်ပိုြခင်းတိုကိ ုပိုမိုလွယ်ကူစွာ ေဆာင်ရွက်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။ ထိုသို 

အေြခခအံချက်များကိေုဆာင်ရွက်ိင်ုပါက ဝါးအေြခခ ံMSME လပ်ုငန်း

များသည ်ေရရှည်တည်တံ့ခိုင်မဲစွာ ဖွံဖိးတိုးတက်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။

အေသးစားလုပ်ငန်း (အိမ်တွင်းစီးပွားေရး)အေသးစားလုပ်ငန်း (အိမ်တွင်းစီးပွားေရး)

ပထမဦးစွာ အေသးစားလုပ်ငန်းအဆင့်မှာ မိသားစုဝင်ှစ်ဦးမ ှ

ငါးဦးအထ ိစတင်ေဆာင်ရွက်ိင်ုသည်။ ဤအဆင့တွ်င် ထတ်ုလပ်ုေသာ 

ကန်ုပစ ည်းများမှာ ဝါးေတာင်း၊ ဝါးြခင်း၊ မ စ်၊ ဝါးွန့်ချ် ှင့ ်ဝါးအေသးစား 

ပရေိဘာဂများ ြဖစ်ကသည်။ ဤထတ်ုကန်ုများ၏ အဓကိေဈးကွက်မှာ 

ရွာေဈးှင့အ်နီးနားရိှ မိေဈးများ ြဖစ်သည်။ ဤအဆင့သ်ည် ဝါးလပ်ုငန်းကိ ု

စတင်ေလလ့ာလိသုမူျားအတွက် သင့ေ်လျာ်ေသာစတင်မ တစ်ခြုဖစ်သည်။

အငယ်စားလုပ်ငန်း (ေဒသအေြခြပ)အငယ်စားလုပ်ငန်း (ေဒသအေြခြပ)

ဒတုယိအဆင့ြ်ဖစ်ေသာ အငယ်စားလပ်ုငန်းတွင် အလပ်ုသမား ငါးဦးမှ 

ဆယ့င်ါးဦးအထ ိထားရိှကာ ပုမှံန်အလပ်ုုငံယ်တစ်ခရိှုရန် လိအုပ်သည်။ 

ထတ်ုကန်ုများမှာ ဝါးစားပဲွ၊ ဝါးကလုားထိင်ု၊ ဝါးအလှဆင်ပစ ည်းများှင့ ်

ဝါးေဆာက်လုပ်ေရးသံုးပစ ည်းငယ်များြဖစ်သည်။  ေဈးကွက်အေနြဖင့ ်

မိနယ်အဆင့၊် ခိင်ုအဆင့ှ်င့ ်အွန်လိင်ုးေစျးကွက်များကိ ုအသုံးြပိင်ု

သည်။ ဤအဆင့်သည် အိမ်တွင်းလုပ်ငန်းမှ ေဒသအေြခြပ စီးပွားေရး

လုပ်ငန်းအြဖစ ်တိုးချဲလိုသူများအတွက ်သင့်ေလျာ်သည်။

အလတ်စားလုပ်ငန်း (တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်အဆင့်)အလတ်စားလုပ်ငန်း (တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်အဆင့်)

တတိယအဆင့်ြဖစ်ေသာ အလတ်စားလုပ်ငန်းတွင် အလုပ်သမား 

ဆယ့်ငါးဦးမ ှငါးဆယ်ဦးအထိထားရှိကာ စက်ယ ရားများ ထည့်သွင်း

အသုံးြပရန် လိအုပ်သည်။ ထတ်ုကန်ုများမှာ ဝါးအမ်ိ ကိတင်တည်ေဆာက်

မ ၊ ဝါးမီးေသွးအိတ်၊ ဝါးစက လိပ်၊  ဝါးရှလကာအမ န့်ှင့် ဟိုတယ်များ

အတွက် ဝါးပရေိဘာဂအစုတံိုြဖစ်သည်။ ေဈးကွက်အေနြဖင့ ်တစ်ိင်ုငလံုံး

အတိုင်းအတာအြပင ်အိမ်နီးချင်းိုင်ငံများြဖစ်ေသာ ထိုင်း၊ တုတ်ှင့် 

အိ ိယိင်ုငမံျားသို တင်ပိုိုင်သည်။ ဤအဆင့သ်ည် ိင်ုငတံကာေဈးကွက်

အထ ိဝင်ေရာက်လိသုမူျားအတွက် ရည်မှန်းသင့ေ်သာ အဆင့ြ်ဖစ်သည်။

ဝါးအေြခခံ MSME လုပ်ငန်းများ ေရရှည်တည်တံ့ေရးအတွက် ဝါးအေြခခံ MSME လုပ်ငန်းများ ေရရှည်တည်တံ့ေရးအတွက ်

အǧကံြပချက်များအǧကံြပချက်များ

ဝါးအေြခခ ံMSME လပ်ုငန်းများ ေရရှည်တည်တံခ့ိင်ုမေဲစရန်အတွက် 

အဓကိေဆာင်ရွက်ချက် (၄)ရပ်ရိှသည်။ ယင်းတိုမှာ ြပန်လည်စိက်ုပျိးြခင်း

စနစ်၊ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့ ်သဟဇာတြဖစ်ေသာ ထတ်ုလပ်ုမ ၊ ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ြခင်းှင့ ်နည်းပညာအသုံးချြခင်းတို ြဖစ်ကသည်။

ပထမဦးစွာ ြပန်လည်စိက်ုပျိးြခင်းစနစ်ကိကုျင့သ်ုံးရန် လိအုပ်သည်။ 

ဝါးပင်များ ရိတ်သိမ်းပီးတိုင်း ဝါးပင်အေရအတွက်ှင့်ညီမ ေအာင် 

ပျိးပင်အသစ်များ ြပန်လည်စိက်ုပျိးရန် စည်းမျ်းချမှတ်ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ဤသိုေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့ ်ဝါးေတာများ ရှားပါးကန်ုခန်းြခင်းမှ ကာကွယ်

ိင်ုပီး ေနာင်လာေနာက်သားများအတွက်ပါ    အလပ်ုအကိင်ုှင့က်န်ုကမ်း

အဆက်မြပတ်ရရှိိုင်မည်ြဖစ်သည်။                  စာမျက်ှာ ၁၄ သိုစာမျက်ှာ ၁၄ သို 

ြမန်မာ့ဝါးြဖင့် MSME စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ ေဖာ်ေဆာင်ြခင်း

ဝါးသယဇံာတကိအုေြခခသံည့ ်MSME လပ်ုငန်းများသည် အေြခခအံဆင့မှ်စတင်၍ တန်ဖိုးြမင့်

ထတ်ုကန်ုအဆင့အ်ထ ိအဆင့ဆ်င့ဖံွ်ဖိးတိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ိင်ုသည်။ တစ်နည်းအားြဖင့်

ဆိေုသာ် ေကျးရွာအဆင့ ်မသိားစလုပ်ုငန်းငယ်များမှသည် ိင်ုငတံကာေစဈးကွက်အထ ိဝင်ေရာက်

ိင်ုေသာ အလတ်စားစက်ုမံျားအထ ိေရာက်ရိှိင်ုသည့ ်အလားအလာရှေိသာ စီးပွားေရးက  

တစ်ရပ်ြဖစ် . . .

ကိုဘုန်း



၁၄ ၇-၇-၂၀၂၆ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

၇-၇-၂၀၂၆(အဂ   ါေန့)

၁။ ၀၇:၀၀ မှ ၀၈:၃၀  ထိ Grade-4    ြမန်မာစာ၊ အဂ  လပ်ိစာ၊ သခ  ျာ၊ လမူ ေရး

၂။ ၁၅:၃၀ မှ ၁၆:၀၂  ထိ Grade-4    သိပ ံ

၃။ ၁၆:၀၂ မှ ၁၉:၁၁  ထိ Grade-6    ြမန်မာစာ၊ အဂ  လိပ်စာ၊ သခ  ျာ(၁)၊

        သခ  ျာ(၂)

၄။ ၁၉:၁၁ မှ ၂၀:၂၅  ထိ Grade-6    ပထဝီဝင်၊ သမိုင်း၊ သိပ ံ

MWD Education, Knowledge & MWD Education, Knowledge & 
Sports ChannelSports Channel

က န်းလှမိနယ်၌ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်များ 

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပး
က န်းလှ   ဇူလိုင်   ၆က န်းလှ   ဇူလိုင်   ၆

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး    က န်းလှ

မိနယ်၌  အသက် ၁၀  ှစ်ှင့် အထက် 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအား ိင်ုငသံား

စိစစ်ေရးကတ်များ   ြပလုပ်ေပးြခင်းကို 

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် အေြခခပံညာအထက် 

တန်းေကျာင်း(သစ်ရာမိင်)၌   ကွင်းဆင်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင်    လူဝင်မ 

ကီးကပ်ေရးှင့်ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီး

ဌာန   က န်းလှမိနယ်     ဦးစီးမှးုံးမ ှ

ဦးစီးမှး ဦးဝင်းထက်သွင်ှင့ ်ဝန်ထမ်းများ 

က  ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပးေနြခင်းကုိ 

မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်   အုပ်ချပ်ေရး

ေကာ်မတီဥက        ဦးဘုန်းြမင့်ိုင်ှင့ ်

အဖွဲဝင်များ၊ တာဝန်ရှိသူများက ကည့် 

အားေပးသည်။

    က န်းလှမိနယ်၌  ိင်ုငေံတာ်အစိုးရ

၏ ရက် ၁၀၀ စမီခံျက်ြဖင့ ်အသက် ၁၀ ှစ်

ှင့်အထက်  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ 

၇၄၈ ဦးအား ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်များ 

ေဆာင်ရွက်ေပးပီးြဖစ်ေကာင်း    သိရ

သည်။

မျိးဝင်းညိ(က န်းလှ)

 စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက်

ဒုတိယအချက်မှာ   သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့ ်   သဟဇာတြဖစ်ေသာ 

ထုတ်လုပ်မ ကို  ကျင့်သုံးရန်ြဖစ်သည်။ ယင်းတွင ်  ဓာတုပစ ည်းများ 

အသုံးြပမ ကို ြဖစ်ိုင်သမ   ေလ ာ့ချရမည်။ ထိုြပင်  ဝါးမီးေသွးှင့ ်

ဝါးရှလကာ  ထုတ်လုပ်ရာတွင ်  ကျန်ရှိေသာအမ  က်များကိ ုြပန်လည်

အသုံးြပရန်လိအုပ်သည်။ ဥပမာအားြဖင့ ်ဝါးအမ န့်များကိ ုဓာတ်ေြမဩဇာ

အြဖစ် သုံးစဲွြခင်း၊ ဝါးရှလကာရည်ထတ်ုလပ်ုရာတွင် ရရိှေသာဝါးေဖျာ်ရည်

ကိ ုသဘာဝပိုးသတ်ေဆးအြဖစ် အသံုးြပြခင်းတုိေဆာင်ရွက်ုိင်သည်။

တတိယအချက်မှာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ်သည်။ MSME 

လပ်ုငန်းရှင်များအချင်းချင်း ကွန်ရက်များ ဖဲွစည်းကာ အေတွအǧကံများ၊ 

စက်ကိရိယာများှင့် ေဈးကွက်သတင်းအချက်အလက်များကုိ အြပန်

အလှန်မ ေဝသုံးစဲွသင့သ်ည်။ ဤသိုေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့ ်တစ်ဦးချင်းစ၏ီ 

အားနည်းချက်များကိ ုြဖည့ဆ်ည်းိင်ုပီး စေုပါင်းအင်အားြဖင့ ်ေဈးကွက်

ထတွဲင် ပိမုိေုအာင်ြမင်စွာ ယှ်ပိင်ိင်ုမည်ြဖစ်သည်။   စတတု အချက်မှာ 

နည်းပညာကိ ုအသုံးချြခင်းြဖစ်သည်။ ဝါးထတ်ုကန်ုများအတွက် QR Code 

များ တပ်ဆင်ြခင်းြဖင့ ်စားသုံးသူများ ထုတ်ကုန်၏ ရာဇဝင်ကိ ုေြခရာ

ခံိုင်ရန် ေဆာင်ရွက်သင့်သည်။   ထိုြပင ်အွန်လိုင်းစတိုးဖွင့်လှစ်ြခင်း၊ 

လမူ ကွန်ရက်ေပ တွင် ဝါးလက်မ ပညာ သပ်ုြပသင်ခန်းစာများ ထတ်ုလ င့်

ြခင်းတိုကိုလည်း ြပလပ်ုိင်ုသည်။ ဤနည်းပညာများကိ ုအသုံးြပြခင်း

အားြဖင့ ်ေဈးကွက်ကိ ုကျယ်ြပန့်စွာ ေရာက်ရှိိုင်ပီး လူငယ်များကိုပါ 

ဝါးလုပ်ငန်းသို ဆွဲေဆာင်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။ အဆိုပါ  ေဆာင်ရွက်ချက်

များကိ ုေပါင်းစပ်ကျင့သ်ုံးမည်ဆိပုါက ဝါးအေြခခ ံMSME လပ်ုငန်းများသည် 

စီးပွားေရးအရသာမက ေဂဟစနစ်အရပါ ေရရှည်တည်တံေ့သာလပ်ုငန်း

များြဖစ်လာမည်ြဖစ်သည်။

ဝါးသယဇံာတကိ ုအေြခခသံည့ ်MSME လပ်ုငန်းများသည် ြမန်မာိင်ုင၏ံ 

ေကျးလက်ေနြပည်သအူများစအုတွက် အလပ်ုအကိင်ု၊ ဝင်ေငှွင့ ်ရပ်တည်

မ ကိ ုဖန်တီးေပးိင်ုသည့ ်အလားအလာေကာင်းေသာ က  ြဖစ်သည်။ 

သိုေသာ် စီးပွားြဖစ်ဝါးလပ်ုငန်းအတွက် လိအုပ်ချက်များမှာ သင်တန်း၊ အရင်း

အီှး၊ ေစျးကွက်ှင့ ်စခံျန်ိစံ န်းများ ြဖစ်ကသည်။ အစိုးရ၊ အရပ်ဘက်

အဖွဲအစည်း၊ ပုဂ လိကက  တို ပူးေပါင်းပါက ဝါးကိုအေြခခံသည့ ်

ဆန်းသစ်ေသာ ေဂဟစနစ်သဟဇာတြဖစ်ပီး ေရရှည်တည်တံ့ေသာ 

MSME ေဂဟစနစ်တစ်ရပ ်ေပ ထွန်းလာိုင်သည်။ ထိုေကာင့ ်ဝါးကို 

“ဆင်းရဲသား၏ သစ်ပင်” ဟူေသာ   သေဘာထားမ ှ   “အနာဂတ်၏ 

အစိမ်းေရာင်ေရɫ ”အြဖစ်    ေြပာင်းလဲအသုံးချိုင်ရန်    ဝါးလုပ်ငန်း 

အေြခခံ MSME များ  အားေပးကူညီသင့်ပါေကာင်း    တင်ြပလိုက်ရ

သည်။    ။

ဥပေဒအသိပညာြပန့်ပွားေရး ဆရာြဖစ်သင်တန်း(TOT)ဆင်းပွဲ ကျင်းပ
မိုင်းပန်   ဇူလိုင်   ၆မိုင်းပန်   ဇူလိုင်   ၆

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း) မိုင်းပန်

မိနယ်  အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန

နမ့ပ်န်ခန်းမ၌ ရပ်ကွက်/ေကျးရွာအပ်ုချပ်

ေရးမှးများ ဥပေဒအသပိညာြပန့် ပွားေရး

ဆရာြဖစ်သင်တန်း(TOT)ဆင်းပွဲအခမ်း

အနားကိ ုယမန်ေန့မွန်းလဲွပိင်ုးက ကျင်းပ 

ရာ     ဒုတိယမိနယ်   အုပ်ချပ်ေရးမှး

ဦးေဇာ်လတ်၊ မိနယ်ဥပေဒအရာရိှ ဦးမင်း

ဝသုန်ှင့်   ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ 

ရပ်ကွက/်ေကျးရွာ   အုပ်ချပ်ေရးမှးများ

တက်ေရာက်ကသည်။

ေရှးဦးစွာ သင်တန်းဆင်းပဲွအခမ်းအနား

တွင် မိနယ်ဥပေဒအရာရိှ ဦးမင်းဝသန်ုက

အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကားပီး သင်တန်း

ဖွင့်လှစ်ရြခင်း၏    ရည်ရွယ်ချက်များ 

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

သင်တန်းတွင် အေြခခသံသိင့သ်ထိိက်ု

သည့ ်ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒဆိင်ုရာ ဘာသာ

ရပ် ၁၀ ခုကို ေဆွးေွးပိုချေပးပီး ဒုတိယ

မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး   ဦးေဇာ်လတ်ှင့်

မိနယ်ဥပေဒအရာရှိတိုက    ရပ်ကွက/်

ေကျးရွာအုပ်ချပ်ေရးမှးများှင့် စာေရး

သင်တန်းသား ၂၃ ဦးတိုအား သင်တန်းဆင်း

ဂုဏ်ြပလက်မှတ်များ  ေပးအပ်ေကာင်း 

သိရသည်။

(၄၁၄)

ပဲခူး    ဇူလိုင်    ၆ပဲခူး    ဇူလိုင်    ၆

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး    ဝန်ကီးချပ် 

ဦးမျိးေဆဝွင်းသည် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီး

များှင့်အတူ ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ပဲခူး

မိနယ် ဘုရားကီးမိေဈးကီးြပန်လည်

အဆင့ြ်မင့တ်င်ေနမ ကိ ုကွင်းဆင်းကည့် 

ပီး ေဈးအတွင်း သန့်ရှင်းသပ်ရပ်မ ရိှေစေရး၊ 

ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေစေရးှင့ ်တည်

ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများ သတ်မှတ်စခံျန်ိ

စံ န်းှင့အ်ည ီအချန်ိမီပီးစီးေရး ေဆွးေွး

မှာကားသည်။

ထိုေနာက် ကလေိကျးရွာအပ်ုစ၌ု ဘက်စု ံ

ပဲခူးမိနယ်အတွင်း ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ ကွင်းဆင်းကည့် 

မ ေလး    ဇူလိုင်    ၆ မ ေလး    ဇူလိုင်    ၆ 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး အားကစားှင့ ်

ကာယပညာဦးစီးဌာနှင့ ်ြမန်မာိင်ုငဂံျဒို

အဖဲွချပ်တို ပူးေပါင်းဖွင့လှ်စ်သည့ ်Judo in 

School ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ုယေန့မွန်းလဲွ 

၂ နာရတွီင် ချမ်းေအးသာစံမိနယ် လမ်း ၃၀၊ 

၈၁ လမ်းှင့် ၈၂ လမ်းကားရှ ိအမှတ်(၂)

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  ြမန်မာိုင်ငံဂျဒိုအဖွဲချပ ်

ဒတုယိဥက    ဦးခိင်ုက အဖွင့အ်မှာစကား

ေြပာကားပီး အားကစားှင့ ်ကာယပညာ

ဦးစီးဌာန(မ ေလး)မှ ဂျဒိုအားကစား

သမားများက သပ်ုြပသြခင်းများြပလပ်ု

သည်။

အဆိပုါ Judo in School သင်တန်းကိ ု

အမှတ်(၂) အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်းမှ အလယ်တန်းအဆင့်၊ အထက် 

တန်းအဆင့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား၏ 

ကာယအချနိ်များ၌ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ပညာ

သင်ှစ် ကာလတစ် ေလ ာက် ေလ့ကျင့ ်

သင်ကားေပးသွားမည်ြဖစ်သည်။

အခမ်းအနားတွင် မဟာေအာင်ေြမခိင်ု

ခိင်ုပညာေရးမှး ဆရာမကီး ေဒ ခင်ေလး 

ြဖ၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်   ပညာေရးမှး 

ေဒ ဝါဝါေကျာ်၊ ြမန်မာိုင်ငံဂျဒိုအဖွဲချပ ်

ဒုတိယဥက    ဦးခိုင်ှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ 

အားကစားှင့ ်  ကာယပညာဦးစီးဌာန

(မ ေလး)မှ သပ်ုြပအားကစားသမားများ၊ 

နည်းြပဆရာကီးများှင့အ်ဖဲွဝင်များ၊ အမှတ် 

(၂)  အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း 

ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး    ေဒ ွယ်ွယ်

ေအာင်ှင့ ်ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျား တက်ေရာက်ကေကာင်း 

သိရသည်။                

                     (၄၀၂)

Judo in School ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

စိက်ုပျိးေမွးြမေရးစခန်း ေဆာင်ရွက်မည့ ်

ေနရာ ပခဲူးြပည်သူ့ေဆးုံကီး ခတုင်-၅၀၀ 

ေြခာက်ထပ်ေဆးကသုေဆာင်သစ်ေဆာက်

လုပ်ပီးစီးမ ၊    ပဲခူးမိ   ကေမ ာဇသာဒီ

နန်းေတာ်ရာအတွင်း ေြမယာ ခင်းြပြပင်

ေနမ ၊ ဘုရင့်ေနာင်မင်းတရားကီး စီးနင်း

သည့ ်ပုစံတံရူထားေတာ်ကီးအေဆာင်ှင့ ်

နန်းေတာ်က န်းတိင်ုေဟာင်းများ ထန်ိးသမ်ိး

ထားရိှမ ၊ မဇင်းရပ်ကွက် (၄)လမ်း၌ လ ပ်စစ်

မီးတိင်ုများ တိုးချဲစိက်ုထေူနမ ှင့ ်အမ်ိတွင်း 

လ ပ်စစ်မီးသွယ်တန်းေပးေနမ ကိကွုင်းဆင်း 

ကည့် စစ်ေဆးပီး လိုအပ်သည်များကို 

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ယင်းေနာက် ပခဲူးြမစ်ကမ်းနား ဇိင်ုးဂိင်ုး

ေြမာက်ပိုင်းပန်းြခံ တည်ေဆာက်ပီးစီးမ 

ှင့် ပန်းလ  င်တာေဘး၌ အများြပည်သူ 

အပန်းေြဖရန်ေနရာ ြပလပ်ုိင်ုေရးကည့် 

စစ်ေဆးခဲေ့ကာင်း သရိသည်။           (၄၁၀)



၁၅၇-၇-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ    ယေန့တွင် 

ေရɫ ကကု ိလ်နယ်ေြမအတွင်းရိှ တရားမဝင် 

၉ ထပ် အေဆာက်အအု ံ၁ လုံးကိ ုထပ်မ၍ံ 

စနစ်တကျေဖာက်ခဲွဖိချဖျက်ဆီးခဲေ့ကာင်း 

သိရှိရသည်။

ေရɫ ကကု ိလ်နယ်ေြမအတွင်း၌ အွန်လိင်ုး

လိမ်လည်ေလာင်းကစားလုပ်ငန်းများ 

ကျးလွန်ရာတွင် အသုံးြပခဲသ့ည့ ်အေဆာက်

အအု ံ၇၇ လုံးအနက် ယာ်ယ ရားများြဖင့ ်

ဖိချဖျက်ဆီးမည့ ်အေဆာက်အအု ံ၅၇ လုံး

ှင့် ေဖာက်ခွဲ၍ဖျက်ဆီးမည့် အေဆာက်

အအုံ ၂၀ လုံးဟူ၍     အေဆာက်အအုံ 

အမျိးအစားအလိုက ်ခွဲြခားသတ်မှတ်ပီး 

စနစ်တကျဖိချဖျက်ဆီးလျက်ရိှရာ ယေန့

တွင် ေဖာက်ခဲွ၍ဖျက်ဆီးရန် သတ်မှတ်ထား

သည့ ်အေဆာက်အအု ံ၂၀ လုံးအနက် ၉ ထပ် 

အေဆာက်အအုံ ၁ လုံးကို   စနစ်တကျ 

ထပ်မံဖိချဖျက်ဆီးခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း သရိှိ

ရသည်။

ဌာနဆိင်ုရာပူးေပါင်းအဖဲွများအေနြဖင့ ် 

ယေန့အထိ      အွန်လိုင်းလိမ်လည  ်

ေလာင်းကစားလပ်ုငန်းများကျးလွန်ရာတွင် 

အသုံးြပခဲ့သည့ ် တရားမဝင ်အေဆာက်

အအုံ စုစုေပါင်း ၆၉ လုံးအား စနစ်တကျ 

ဖိချဖျက်ဆီးပီးြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ဖျက်ဆီးရန်

ကျန်ရှိသည့် တရားမဝင်အေဆာက်အအု ံ

၈ လံုးကုိလည်း ဆက်လက်၍ စနစ်တကျ 

ဖျက်ဆီးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရိှ

သည်။                                      (၁၀၀)

ကရင်ြပည်နယ်၊ ြမဝတီမိနယ်၊ ေရɫ ကုက ိလ်နယ်ေြမရှ ိအွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ များ လုပ်ကိုင်ခဲ့သည့်

တရားမဝင်အေဆာက်အအုံအား ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးမ ။

ိုးရာြခင်းလုံးမှိုးရာြခင်းလုံးမှ

(အမျိးသား၊ အမျိးသမီး) ဗိုလ်လုပွဲစ်

များှင့ ်ဆခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ုယေန့

နံနက်ပိုင်းတွင် ေနြပည်ေတာ်  ဝဏ သိဒ ိ

အားကစားု(ံA)၌ ကျင်းပသည်။                                                             

ယေန့တွင်    ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ 

ိုးရာြခင်းလုံးပိင်ပွဲ (အမျိးသား၊ အမျိး

သမီး)ဗိုလ်လုပွဲ ပွဲစ်များအြဖစ ်Linking 

Event-3  (အမျိးသမီး) ပိင ်ပ ွဲတ ွင  ်

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းက ဒတုယိဆ၊ု  

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းက  

ပထမဆ၊ု Linking Event-3 (အမျိးသား)

ပိင်ပွဲတွင် ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

အသင်းက   ဒုတိယဆု၊ ဘ  ာေရးှင့်

အခွန်ဝန်ကီးဌာနအသင်းက  ပထမဆု၊ 

၄ ေပါက်တန်း (အမျိးသမီး) ပိင်ပွဲတွင ်

သယံဇာတှင့ ် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ထိန်းသိမ်းေရးဝန် ကီးဌာနအသင်းက  

ဒုတိယဆု၊ လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီး

ဌာနအသင်းက ပထမဆု၊ ၆ ေပါက်တန်း 

(အမျိးသား) ပိင်ပွဲတွင်   လ ပ်စစ်ှင့်

စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနအသင်းက ဒတုယိဆ၊ု 

ဘ  ာေရးှင့ ်    အခွန်ဝန် ကီးဌာန

အသင်းက   ပထမဆုများ  ရရှိခဲ့ က

သည်။

ပိင်ပွဲများအပီးတွင် ဆုချးီြမင့ ်ပွဲကို 

ဆက်လက်ကျင်းပပီး ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ေဒါက်တာစိုးဝင်း၊ ြမန်မာိင်ုငံိုးရာြခင်းလုံး

အဖဲွချပ်ဥက   ၊ နာယကှင့ဒ်တုယိဝန်ကီး

တိုက    အတိုးတက်ဆုံးအသင်းဆုများ

ရရိှသည့ ်ပိုေဆာင်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်း

ှင့ ်   ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာနအသင်း၊ 

အတုိးတက်ဆံုးအသင်းဆုများ   ရရိှသည့ ်

သိပ ံှင့ ်နည်းပညာဝန်ကီးဌာနအသင်း

ှင့ ် သာသနာေရးဝန်ကီးဌာနအသင်း၊ 

အတိုးတက်ဆုံးအသင်းဆုများရရှိသည့ ်

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာနအသင်း၊ အလပ်ုသမားဝန်ကီး

ဌာနအသင်း၊ Linking Event-3 ပိင်ပဲွတွင် 

အေကာင်းဆုံး   အမျိးသမီးအားကစား 

သမားဆရုရိှသ၊ူ  Linking Event-3 ပိင်ပဲွ

တွင် အေကာင်းဆုံးအမျိးသားအားကစား

သမားဆရုရိှသ၊ူ အမျိးသမီး ၄ ေပါက်တန်း

ပိင်ပွဲတွင်    အေကာင်းဆုံးအားကစား

သမားဆုရရှိကသူှင့ ်   အမျိးသား ၆ 

ေပါက်တန်းပိင်ပွဲတွင်   အေကာင်းဆုံး

အားကစားသမားဆရုရိှသမူျားကိ ုဆဖုလား

များှင့် ေငွသားဆုများ  ေပးအပ်ချးီြမင့်

ကသည်။

ထိုေနာက်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ေဒါက်တာေမာင်သင်းှင့် ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးတင်ဦးလွင်တိုက အမျိးသမီး 

Linking Event-3 ပိင်ပဲွတွင် ပူးတဲွတတယိ

ဆုရရှိသည့်    သယံဇာတှင့်သဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန

အသင်းှင့ ်အားကစားေရးရာဝန်ကီးဌာန

အသင်း၊ ဒုတိယဆုရရှိသည့် ပညာေရး

ဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့ ် ပထမဆရုရိှသည့ ်

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်း၊ 

အမျိးသား Linking Event-3 ပိင်ပွဲတွင ်

ပူးတဲွတတယိဆရုရိှသည့ ်ပညာေရးဝန်ကီး

ဌာနအသင်းှင့်   လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်

ဝန်ကီးဌာနအသင်း၊  ဒုတိယဆုရရှိသည့ ်

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့ ် 

ပထမဆုရရှိသည့် ဘ  ာေရးှင့်အခွန်

ဝန်ကီးဌာနအသင်းတိုကို  တစ်ဦးချင်း

ဆုတံဆိပ်ှင့်  ေငွသားဆုများ  ေပးအပ် 

ချးီြမင့်ကသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ေဒါက်တာသက်သက်ဇင်ှင့ ်ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးသန်းေမာင်တိုက အမျိးသမီး 

၄ ေပါက်တန်းပိင်ပွဲတွင် ပူးတွဲတတိယ

ဆုရရှိသည့်   အားကစားေရးရာဝန်ကီး 

ဌာနအသင်းှင့် ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီး

ဌာနအသင်း၊ ဒုတိယဆုရရှိသည့် သယံ

ဇာတှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိး

ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်း၊ ပထမဆရုရိှသည့ ်

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနအသင်း၊ 

အမျိးသား  ၆  ေပါက်တန်းပိင်ပွဲတွင ်

ပူးတဲွတတိယဆုရရိှသည့် သယံဇာတှင့်

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးဝန်ကီး

ဌာနအသင်းှင့ ်ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

အသင်း၊ ဒုတိယဆုရရှိသည့် လ ပ်စစ်ှင့် 

စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့ ် ပထမဆု

ရရိှသည့ ်ဘ  ာေရးှင့အ်ခွန်ဝန်ကီးဌာန

အသင်းတိုကို   တစ်ဦးချင်းဆုတံဆိပ်

ှင့ ် ေငွသားဆုများ ေပးအပ်ချးီြမင့ ်က

သည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးရဲြမင့်ထွန်းှင့် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ေဒါက်တာကေံဇာ်တိုက အမျိးသမီးတခွံန်

စိုက်ဆုဖလားရရှိသည့ ်ေဆာက်လုပ်ေရး

ဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့် အမျိးသားတံခွန် 

စိုက်ဆုဖလားရရှိသည့်  ဘ  ာေရးှင့်

အခွန်ဝန်ကီးဌာနအသင်းတိုကိ ုတခွံန်စိက်ု 

ဆုဖလားများ ေပးအပ်ချးီြမင့်ပီး အခမ်း

အနားကို  ုပ်သိမ်းလိုက်ေကာင်း   သိရ

သည်။ 

ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်  ၆ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်  ၆

ဟိုတယ်၊     ခရီးသွားလာေရးှင့ ်

ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန၏ ကီးကပ်မ ၊  

တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုင ံယနူန်ြပည်နယ် 

ကူမင်းမိရ ှိ Kunming Vocational 

University of Science and Technology 

တို၏ ပူးေပါင်းစီစ်မ ြဖင့် ဖွင့်လှစ်ခဲ့ေသာ 

တုတ်အစားအစာ  ချက်ြပတ်နည်း

သင်တန်း သင်တန်းဆင်းပွဲကိ ု ဇူလိုင်လ 

၄ ရက်  နံနက်ပိုင်းတွင်  မ ေလးမိရှိ 

ကင်ေတာ်ယန်တတ်ုဘုေံကျာင်း၌ ကျင်းပ

သည်။ 

သင်တန်းဆင်းပွဲတွင် ဟိုတယ်၊ ခရီး

သွားလာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးဖိးေဇာ်စိုးက အမှာ

စကားေြပာကားပီး ဖူးကျင့်ိုင်ငံတကာ

ဘာသာစကားသင်တန်းေကျာင်း ဥက   က 

သင်တန်းတွင် စာေတွ/လက်ေတွသင်ကား

ေပးခဲမ့ များှင့ ်သင်တန်းဆက်လက်ဖွင့လှ်စ်

သွားမည့်အေြခအေနကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပ

သည်။

ယင်းေနာက် ဒတုယိဝန်ကီးက သင်တန်း

နည်းြပဆရာ၊ ဆရာမများအား အမှတ်တရ  

ဂဏ်ုြပလက်ေဆာင်ပစ ည်းများေပးအပ်ပီး 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး စမီကံန်ိး၊ စီးပွားေရး

ှင့ ် ဘ  ာေရးဝန်ကီး ဦးသိန်းေဌးက

အေကာင်းဆုံးချက်ြပတ်ခဲသ့ည့အ်ဖဲွများကိ ု

ဆမုျားချးီြမင့က်ာ သင်တန်းေကျာင်းဥက   က 

သင်တန်းဆင်းေအာင်လက်မှတ်များေပးအပ်

သည်။ 

မွန်းလွဲပိုင်းတွင် HOTEL HAZEL   ၌ 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးစမီကံန်ိး၊ စီးပွားေရး 

ှင့ဘ်  ာေရးဝန်ကီး၊ ြမန်မာိင်ုငဟံိတုယ်

ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း(မ ေလး

ဇန်ု)၊ ြမန်မာိင်ုငဟံိတုယ်ဆိင်ုရာလပ်ုငန်း

ရှင်များအသင်း (စစ်ကိင်ုးဇန်ု)၊ မ ေလးတိင်ုး

ေဒသဆိင်ုရာခရီးသွားလပ်ုငန်း ေကာ်မတ ီ

အဖဲွဝင်များ၊ ြမန်မာိင်ုငခံရီးသွားလပ်ုငန်း

ရှင်များအသင်း၊ ြမန်မာိင်ုင ံစားေသာက်ဆိင်ု 

လပ်ုငန်းရှင်များအသင်း (မ ေလးဇန်ု)တိုမှ 

တာဝန်ရိှသမူျားှင့ေ်တွဆုခံဲေ့ကာင်း သရိ

သည်။                                        ြမဝတီ

တုတ်အစားအစာချက်ြပတ်နည်းသင်တန်းဆင်းပွဲကျင်းပ



၇-၇-၂၀၂၆၁၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်    ၆ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်    ၆

ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဥက    ဦးခင်ရီသည ်

တတယိအကမ်ိ ြပည်သူ့လ တ်ေတာ် ဒတုယိ 

ပုံမှန်အစည်းအေဝး ၁၉ ရက်ေြမာက်ေန့သို 

လာေရာက်ေလ့လာသည့် ချင်းြပည်နယ ်

လ တ်ေတာ်ဥက    ဦးေကာလ်လျန်းထန်၊ 

ဒုတိယဥက    ဦးသန့်စင်ဦးှင့် ြပည်နယ်

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များအား ယေန့ 

ညေနပိုင်းတွင် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ေဆာင် 

ဧည့်ခန်းမ၌ လက်ခံေတွဆုံသည်။

ေတွဆုစံ် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဥက   က  

ြပည်ေထာင်စုအဆင့်လ တ်ေတာ်များသည် 

ဖဲွစည်းပု ံအေြခခဥံပေဒ(၂၀၀၈ခှုစ်) ဇယား(၁)

ကိလုည်းေကာင်း၊ တိင်ုးေဒသကီး သိုမဟတ်ု 

ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်များသည် ဇယား(၂)

ကိုလည်းေကာင်း ဥပေဒြပရပါေကာင်း၊ 

ိင်ုငေံတာ်၏ ရည်မှန်းချက်တာဝန်ြဖစ်သည့ ်

ဖက်ဒရယ်ဒီမိုကေရစီ  တည်ေဆာက်ရန်

အတွက် တိင်ုးေဒသကီး သိုမဟတ်ု ြပည်နယ် 

လ တ်ေတာ်များသည် အဓကိအခန်းက  မှ 

ပါဝင်လျက်ရိှပါေကာင်း၊ လ တ်ေတာ်ဆိသုည်

မှာ ြပည်သူများ၏ဆ ှင့်အညီ ေရွးချယ် 

တင်ေြမာက်ထားသည့် ကုိယ်စားလှယ်များ

ရိှသည့ေ်နရာြဖစ်သလိ ုဒမီိကုေရစ၏ီြပယဂ်ု

လည်းြဖစ်ပါေကာင်း၊ လ တ်ေတာ်များ၏ 

အဓကိတာဝန်သည် ဥပေဒြပေရးှင့ ်ြပည်သူ

ကိ ုကိယ်ုစားြပေရးြဖစ်သည့အ်တွက် အလွန်

အေရးကီးပါေကာင်း၊ ြပည်ေထာင်စအုဆင့ ်

လ တ်ေတာ်များှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး သိုမဟတ်ု 

ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်များသည် ဖွဲစည်းပုံ

အေြခခံဥပေဒအရ သီးြခားစီလွတ်လပ်စွာ

ဥပေဒြပရသည့မ်  ိင်များြဖစ်၍  ြပည်ေထာင်စု

အဆင့် လ တ်ေတာ်များှင့ ်  ဆက်သွယ်

ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်အတွက် ြမန်မာိုင်ငံ

လ တ်ေတာ်အဖဲွဥပေဒကိ ုြပ  ာန်းထားရိှပီး 

ြမန်မာိုင်ငံလ တ်ေတာ်အဖွဲ(Myanmar 

Parliamentary Union-MPU) ကိုလည်း 

ဖွဲစည်းထားပါေကာင်း။

 မမိတိိုလ တ်ေတာ်တွင် လ တ်ေတာ်က   

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် ေဆာင်ရွက် 

လျက်ရှိရာ လ တ်ေတာ်၏ လုပ်ေဆာင်ချက်

များကို  ြပည်သူများေန့စ်  အချနိ်ှင့ ် 

တစ်ေြပးညီသိရှိိုင်ေစရန်  Website  ှင့် 

Social Media များတွင် ထုတ်လ င့်လျက ်

ရှိပါေကာင်း၊    ထိုြပင်    လ တ်ေတာ်သို 

ြပည်သမူျားလာေရာက်ေလလ့ာိင်ုရန် ဖတ်ိေခ  

လျက်ရှိ ပီး လ တ်ေတာ်က ြပည်သူများ

အတွက် ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ များကိ ုမျက်ဝါး 

ထင်ထင်ေတွြမင်ိုင်ေအာင် ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိပါေကာင်း၊ မိမိတို လ တ်ေတာ်များ

အေနြဖင့ ်အာဆယီပံါလမီန်များညလီာခှံင့ ်

ိုင်ငံတကာပါလီမန်များအဖွဲတွင ်အဖွဲဝင် 

ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ် ိုင်ငံတကာ

လ တ်ေတာ်များှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရး 

တိုးြမင့်ိင်ုရန်အတွက် အာဆယီပံါလမီန်များ

ညလီာခ ံပူးေပါင်းေကာ်မတှီင့ ်ိင်ုငတံကာ 

ပါလမီန်များအဖဲွဆိင်ုရာ ပူးေပါင်းေကာ်မတီ

များကိဖဲွုစည်းပီး စတင်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ

ပါေကာင်းြဖင့ ်ေြပာကားခဲ့သည်။

ထိုေနာက် ချင်းြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ဥက   

က လ တ်ေတာ်အစည်းအေဝးများ ကျင်းပ 

ေနမ များှင့ ်ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည့ ်

အေြခအေနများအား  ရှင်းလင်းတင်ြပခဲ့

သည်။  

ေတွဆုံပွဲသို ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဥက   

ှင့်အတူ ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဒုတိယဥက    

ဦးေမာင်ေမာင်အန်ုး၊ ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ုံးမှ 

တာဝန်ရှိသူများတက်ေရာက်ကေကာင်း

သိရသည်။                                      ြမဝတီ

တတိယအကိမ် ြပည်သူလ့ တ်ေတာ် ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအေဝး ၁၉ ရက်ေြမာက်ေန့သို လာေရာက်ေလ့လာသည့် 

ချင်းြပည်နယ်လ တ်ေတာ် ဥက   ၊ ဒုတိယဥက   ှင့် ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များအား ြပည်သူလ့ တ်ေတာ်ဥက    ဦးခင်ရီ လက်ခံေတွဆုံ

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်   ၆ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်   ၆

၂၀၂၆ ခှုစ်၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေလ) 

တံခွန်စိုက်ဒိုင်းေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲဖွင့ ်ပွဲ 

ကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်  မိတ ီလာမိရှိ 

နယ်ေြမခံ     ေလတပ်စခန်းဌာနချပ ်

အားကစားု၌ံ ြပလပ်ုရာ နယ်ေြမခေံလတပ်

စခန်းဌာနချပ်မှ တာဝန်ရှိသူများ၊ မိတ ီလာ 

တပ်နယ်မှ တာဝန်ရှိသူများှင့ ် အရာရှိ/

စစ်သည်မိသားစုဝင်များ၊ ပိင်ပွဲဝင်အသင်း

များှင့ ်ဖတ်ိကားထားသမူျား တက်ေရာက်

ကသည်။

ဦးစွာ   ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေလ) 

(ကိုယ်စား) နယ်ေြမခံေလတပ်စခန်းဌာန

ချပ်မှ တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက အဖွင့်အမှာ

စကား ေ ြပာ ကားသည ် ။   ထို ေနာက ် 

တက်ေရာက်လာကသူများှင့်အတ ူအဖွင့်

ပဲွစ်ယှ်ပိင်မ များကိ ု ကည့် အားေပးက

သည်။

အဆိပုါ ေဘာ်လေီဘာပိင်ပဲွကိ ုပိင်ပဲွဝင် 

အမျိးသားအသင်း ၁၄ သင်းှင့ ်အမျိးသမီး

အသင်း ၁၁ သင်းတို ြဖင့ ် ဇူလိုင ်လ ၁၇ 

ရက်အထိ  ယှ်ပိင်ကစားသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေလ) တံခွန်စိုက်ဒိုင်း 

ေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲကျင်းပ

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ေလ) တံခွန်စိုက်ဒိုင်းေဘာ်လီေဘာပိင်ပွ ဲအဖွင့်ပွဲစ်ယှ်ပိင်

ေနမ ကိုေတွရစ်။

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ ်တိုင်းမှး ဗိုလ်မှးချပ်တင်မင်းလတ်ှင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိ

သမူျားက ေရှတန်းြပန်ိင်ုငံသ့ားေကာင်းတပ်မေတာ်သားများအား ေသာင်းေသာင်းြဖြဖ

ဂုဏ်ြပကိဆိုစ်။

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၆ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၆

ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရးှင့ ် နယ်ေြမ

ေအးချမ်းသာယာေရးအတွက်   နယ်ေြမ 

လုံြခံေရးတာဝန်များကို ထမ်းေဆာင်၍ 

ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာေသာ ေရှတန်းြပန ်

ိင်ုငံသ့ားေကာင်းတပ်မေတာ်သားများအား 

ဂုဏ်ြပကိဆိုြခင်းအခမ်းအနားကို ယေန့ 

ညေနပိုင်းတွင်  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ 

မဂ  လာဒုံမိနယ်ရှိ  နယ်ေြမခံတပ်ရင်း၌ 

ြပလပ်ုရာ ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး  

ဗိုလ်မှးချပ်တင်မင်းလတ်ှင့် တာဝန်ရှိသူ

များ၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ အပုညာ

ရှင်များ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ ြမန်မာ

ိုင်ငံ    စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲဝင်များ၊ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများှင့် ေဒသခံ

ြပည်သူများ တက်ေရာက်ကသည်။

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ 

တိုင်းရင်းသားြပည်သူများ စိတ်ေအးချမ်း 

သာစွာ ေနထိင်ုလပ်ုကိင်ုစားေသာက်ိင်ုေရး

ှင့် အသက်အိုးအိမ် စည်းစိမ်ဥစ ာလုံြခံမ 

ရိှေစေရး၊ ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေရး၊ နယ်ေြမ

ေအးချမ်းသာယာေရးအတွက် ေရှတန်း

စစ်မျက်ှာများတွင် စစ်ဆင်ေရးတာဝန်များ

ကို မိေဝးဖေဝး၊ မိသားစုများှင့ ်ေဝးကွာ၍ 

ေန့မအား ညမအားစွမ်းစွမ်းတမတံာဝန်ထမ်း

ေဆာင်ခဲေ့သာ ေရှတန်းြပန်တပ်မေတာ်သား

များအား တိုင်းမှးှင့် တာဝန်ရှိသူများက 

ေအာင်သေြပခက်ကမ်း၍လည်းေကာင်း၊ 

ပန်းကုံးများစွပ်၍လည်းေကာင်း  ဂုဏ်ြပ

ကိဆိုပီး ေဒသခြံပည်သမူျား၊ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားက ဘင်ခရာများ၊ ယမ်ိးအက

အဖွဲများ၊ အိုးစည်၊ ဒိုးပတ်၊ အတီးအမ တ်၊ 

အကအခုန်များြဖင့် ေသာင်းေသာင်းြဖြဖ 

ဂုဏ်ြပကိဆိုခဲ့ကသည်။  ယင်းေနာက  ်

တိုင်းမှးက   ေအာင်ပွဲရ   ေရှတန်းြပန်

တပ်မေတာ်သားများအား ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ငွ

များေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(၁၀၀)

ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရးှင့် နယ်ေြမေအးချမ်းသာယာေရးအတွက် 
စစ်ဆင်ေရးတာဝန်များကိုထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး ေရှတန်းြပန်ိုင်ငံ့သားေကာင်း 

တပ်မေတာ်သားများအား ဂုဏ်ြပကိဆိုပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

မိုးဆက်လက်ပိုလာိုင်
ေနြပည်ေတာ် ဇူလိုင် ၆ေနြပည်ေတာ် ဇူလိုင် ၆

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်ခန့်မှန်းချက်မှာ စစ်ကိင်ုး

တိုင်းေဒသကီးအထက်ပိုင်း၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ 

ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်ှင့်

ရခိုင်ြပည်နယ်တိုတွင် မိုးဆက်လက်ပိုလာိုင်

သည်။                                          (မိုး/ဇလ)



၁၇တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း၇-၇-၂၀၂၆

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၆ ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၆ 

ုရ ှားဖက်ဒေရးရ ှင ်းိုင ်ငံဗဟိုဘဏ  ်

ဥက    ှင့ ်ြမန်မာိင်ုငေံတာ် ဗဟိဘုဏ်ဥက   

တိုသည် ဇွန်လ ၂၉ ရက်မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင ်ငံ ေမာ်စကိုမိရှိ 

ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုငဗံဟိဘုဏ်၌ ေတွဆုံ

၍ ြမန်မာ-ုရှား ှစ်ိုင်ငံအကား ဘဏ်

လုပ်ငန်းပူးေပါင ်းေဆာင်ရ ွက်မ  ဆိုင ်ရာ 

ကိစ ရပ်များ၊ ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်ရှ ိ

ဝန်ထမ်းများ၏  လုပ်ငန်းစွမ်းေဆာင်ရည်

ြမင့်တင်ိုင်ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များအေပ 

ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ 

ထိုေနာက် ေမာ်စကိုမိရှိ စဘားဘဏ် 

(Sber Bank) မှ တာဝန်ရိှသမူျားှင့ေ်တွဆုံ

ရာ ၎င်းဘဏ်၏ဘဏ်ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်း

များှင့ ်စပ်လျ်း၍  ရှင်းလင်းတင်ြပပီး 

စဘားဘဏ်ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းြဖစ်ေသာ 

ဆိုက်ဘာလုံြခံေရးနည်းပညာ၊ ေငွေကး

လိမ ်လည်မ   စိစစ်တိုက်ဖျက်ေရးနည်း

ပညာ၊ မိုဘိုင်းဖုန်းှင့ ် ကတ်မလိုအပ်ဘဲ 

ဇီဝအချက်အလက် (Biometrics) အသုံး

ြပနည်းပညာတစ်ခြုဖစ်သည့ ်“Smile Pay” 

ေငွေပးေချမ စနစ်တိုကို ရှင်းလင်းေဆွးေွး

သည်။

ြမန ်မာို င ်ငံေတာ ်ဗဟိုဘဏ်ဥက    

ဦးေဆာင်သည့် ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲသည ်

ဇူလိုင်လ ၁ ရက်မှ ၃ ရက်အထိ စိန့်ပီတာ

စဘတ်မိတွင် ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ

ဗဟုိဘဏ်မှ ကျင်းပသည့် ေငွေရးေကးေရး

ညီလာခံသိုတက်ေရာက်ပီး ိုင်ငံတကာ 

ေငေွရးေကးေရးေဈးကွက်တွင် နည်းပညာ

အသစ်များြဖစ်ေပ တိုးတက်မ ှင့် ေငွေရး

ေကးေရး ေဈးကွက်တွင် ရှုားဘူယ်လ်ကို

အေြခခံသည့် ဒစ်ဂျစ်တယ်ပလက်ေဖာင်း

အသုံး ြပမ  များ ၊ ခရစ်တိုေငွေကးသုံးစ ွဲ

လာမ ှင့်အတူ ဘဏ်လုပ်ငန်းကီးကပ်သူ

များ၏ စည်းမျ်းစည်းကမ်းများြဖင့ ်ခိုင်မာ 

စွာကီးကပ်ရန်လိုအပ်မ များ၊   မက်ခို

စီးပွားေရးတည်ငိမ်မ ဆိုင်ရာမူဝါဒများှင့်

စပ်လျ်း၍ ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ ထိုြပင် 

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံဗဟိုဘဏ်ဥက    

ဦးေဆာင်၍ ေငွေရးေကးေရးညီလာခံသို 

တက်ေရာက်ခဲ့ကသည့် ဗဟိုဘဏ်ဥက   

များှင့်  အြမင်ချင်းဖလှယ်သည့် ေတွဆုံ 

ေဆွးေွးမ များြပလုပ်ခဲ့သည်။ 

အဆိုပါ ေငွေရးေကးေရးညီလာခံသို 

ိုင်ငံေပါင်း ၁၈ ိုင်ငံမှ လူဦးေရ ၁၁၀၀၀ 

ခန့်   တက်ေရာက်ခဲ့ကပီး အင်ဒိုနီးရှား၊ 

ဘယ်လာစ်ု၊ အိ ိယ၊ အဂီျစ်၊ ြမန်မာ၊ လာအိ၊ု 

ကေမ ာဒီးယားှင့ ်  နီဂါရာဂွါိုင်ငံများ၏ 

ဗဟိုဘဏ်ဥက   များ၊ ဒုတိယဥက   များှင့် 

ေငွေရးေကးေရးအဖွဲအစည်းများမှအကီး

အကဲများ  ပါဝင်တက်ေရာက်ေဆွးေွးခဲ့

ကသည်။

နီဂါရာဂွါိုင ်ငံ  ဗဟိုဘဏ်ဥက   ှင့ ် 

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်ဥက   တိုသည် 

ြမန်မာိုင်ငံှင့်  နီဂါရာဂွါိုင်ငံတိုအကား 

ဘဏ်လပ်ုငန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ဆိင်ုရာ

ကိစ ရပ်များ ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရးအတွက ်

သီးြခားေတွဆုံေဆွးေွးခဲ့ကပီး ြမန်မာ

ုိင်ငံေတာ်ဗဟုိဘဏ်ဥက    ဦးေဆာင်ေသာ 

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲသည ်ဇူလိုင်လ၅ ရက်

တွင် ြမန်မာိုင်ငံသို ြပန်လည်ေရာက်ရှိခဲ့

ေကာင်းသိရသည်။                       ြမဝတီ

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ ေမာ်စကိုမိှင့် စိန့်ပီတာစဘတ်မိတိုတွင် ကျင်းပသည့် ေငွေရးေကးေရးညီလာခံှင့်
ဆက်စပ်အစည်းအေဝးများသို ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်ဥက    ဦးေဆာင်ေသာကိုယ်စားလှယ်အဖဲွ တက်ေရာက် 

ေနြပည်ေတာ် ဇူလိုင် ၆ေနြပည်ေတာ် ဇူလိုင် ၆

ေနြပည်ေတာ်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်၏ ၂၀၂၆ 

ခုှစ်၊ တိုင်းမှးဖလားေဘာလုံးပိင်ပွ ဲဖွင့်ပွဲ

ကို ယေန့ညေနပိုင ်းတွင် ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီနယ်ေြမ၊ ေဇယျာသီရိ မိနယ်၊ 

ေဇယျာသီရိအားကစားကွင်း၊ ေလ့ကျင့ ် 

ေရးကွင်း(၁)၌ြပလုပ်ရာ တိုင်းမှး ဗုိလ်ချပ် 

ကည်သိုက်ှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ အရာရှိ၊ 

စစ်သည်၊ မိသားစုဝင်များ၊ ဒိုင်အဖွဲဝင်များ၊ 

ပိင်ပဲွဝင်အသင်းများှင့ ်အားကစားဝါသနာ

ရှင်များ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာတိင်ုးမှးက အမှာစကားေြပာကား

သည်။ ထိုေနာက်    တိင်ုးမှးှင့တ်က်ေရာက် 

လာကသူများက    ပိင ်ပ ွဲဝင ်အသင်း

များ၏  ပထမေန့အဖွင့်ပွဲစ်   ယှ်ပိင်

ကစားမ များကို      ကည့် အားေပးက

သည်။

အဆိုပါ တိုင်းမှးဖလား ေဘာလုံးပိင်ပွဲ

ကို   တိုင်းစစ်ဌာနချပ်ကွပ်ကဲမ ေအာက် 

တပ်နယ်များမှ ပိင်ပွဲဝင်အသင်း ၁၀ သင်း

ြဖင့ ်  ဇလူိင်ုလ ၁၇ ရက်အထ ိယှ်ပိင်ကစား

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၏ တိုင်းမှးဖလား ေဘာလုံးပိင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ ်

တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ကည်သိုက ်

ေနြပည်ေတာ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၏

၂၀၂၆ ခုှစ် တိုင်းမှးဖလား ေဘာလုံးပိင်ပွ ဲ

ဖွင့်ပွဲတွင ်အမှာစကားေြပာကားစ်။

ေတာင်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်၏ ၂၀၂၆ ခုှစ် တိုင်းမှးဖလားေဘာလုံးပိင်ပွ ဲအဖွင့်ပွဲစ်

ြဖစ်သည့ ်စခန်းုံးအသင်းှင့ ် ပန်းေတာင်းတပ်နယ်အသင်းတို ယှ်ပိင်ကစားစ်။

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၆ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၆

ေတာင်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်၏ ၂၀၂၆ 

ခှုစ်၊ တိင်ုးမှးဖလား ေဘာလုံးပိင်ပဲွ ဖွင့ပဲွ်ကိ ု

ယေန့ညေနပိုင်းတွင် တိုင်းစစ်ဌာနချပ်ရှိ  

အားကစားကွင်း၌ ြပလပ်ုရာ တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ် 

စုိးေကျာ်ထက်ှင့် တာဝန်ရိှသူများ၊ အရာရိှ၊ 

စစ်သည်၊ မိသားစုဝင်များ၊ ဒိုင်အဖွဲဝင်များ၊ 

ပိင်ပွဲဝင်အသင်းများှင့ ်   အားကစား

ဝါသနာရှင်များ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာတိင်ုးမှးက အမှာစကားေြပာကား

သည်။ ထိုေနာက်  တိင်ုးမှးှင့ ်တက်ေရာက် 

လာကသူများက ပိင်ပွဲဝင်အသင်းများ၏ 

ပထမေန့အဖွင့်ပွဲစ်ြဖစ်သည့် ေတာင်ပိုင်း 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊  စခန်းုံးအသင်းှင့  ်

ပန်းေတာင်းတပ်နယ်အသင်းတို၏ ယှ်ပိင်

ကစားမ များကို ကည့် အားေပးကသည်။

အဆိပုါ တိင်ုးမှးဖလား  ေဘာလုံးပိင်ပဲွ

ကို တိုင်းစစ်ဌာနချပ်  ကွပ်ကဲမ ေအာက် 

တပ်နယ်များမှ ပိင်ပဲွဝင်အသင်း ၁၀ သင်းြဖင့ ်  

ဇလူိင်ုလ ၁၅ ရက်အထ ိယှ်ပိင်ကစားသွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

ေတာင်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်၏ တိုင်းမှးဖလား 

ေဘာလုံးပိင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၆ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၆

အေရှအလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်၏ 

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ တိုင်းမှးဒိုင်း (အမျိးသား/ 

အမျိးသမီး) ေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲဖွင့ ်ပွဲကို 

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် တိုင်းစစ်ဌာနချပ်ရှိ  

ေအာင်ေဇယျခန်းမ၌ြပလုပ်ရာ   ဒုတိယ

တိုင်းမှး  ဗိုလ်မှးချပ်ေအာင်ကိုဝင်းှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျား၊ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစု

ဝင်များ၊ ဒိုင်အဖွဲဝင်များ၊ ပိင်ပွဲဝင်အသင်း 

များှင့် အားကစားဝါသနာရှင်များ တက် 

ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ  ဒုတိယတိုင်းမှးက အမှာစကား 

ေြပာကားသည်။ ထိုေနာက် ဒတုယိတိင်ုးမှး 

ှင့ ်တက်ေရာက်လာကသမူျားက ပိင်ပဲွဝင် 

အသင်းများ၏ ပထမေန့အဖွင့ ်ပွဲစ်ြဖစ်

သည့် အမျိးသားအသင်းခိုလမ်တပ်နယ်

(က )အသင်း ှင့ ်    အမျိးသားအသင်း  

ကျိင်းေတာင်းတပ်နယ်အသင်း၊ အမျိးသမီး

အသင်း ခိလုမ်တပ်နယ်(ခ)အသင်းှင့ ်အမျိး

သမီးအသင်း ခိလုမ်တပ်နယ်(ဂ)အသင်းတို၏

ယှ်ပိင်ကစားမ များကို ကည့် အားေပး

ကသည်။

အဆိပုါ တိင်ုးမှးဒိင်ုး (အမျိးသား/အမျိး

သမီး) ေဘာ်လေီဘာပိင်ပဲွကိ ုတိင်ုးစစ်ဌာန

ချပ်ကွပ်ကဲမ ေအာက်    တပ်နယ်များမှ 

ပိင်ပွဲဝင် အမျိးသားအသင်း ၈ သင်းှင့်  

အမျိးသမီးအသင်း ၉ သင်းတိုြဖင့ ်  ဇလူိင်ုလ 

၁၀ ရက်အထိ  ယှ်ပိင်ကစားသွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။   

(၁၀၀)

အေရှအလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်၏ ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ တိုင်းမှးဒိုင်း 

(အမျိးသား/အမျိးသမီး) ေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲကျင်းပ

အေရှအလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်၏ ၂၀၂၆ ခှုစ် တိင်ုးမှးဒိင်ုး(အမျိးသား/အမျိးသမီး)

ေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲဖွင့်ပွဲကျင်းပစ်။
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NAY PYI TAW July 6
Joint departmental teams 

are currently carrying out the 
permanent demolition of illegal 
buildings and the systematic 
destruction of equipment used 
in operations within the Shwe
Kokko and KK Park areas of 
Myawady Township, Kayin 
State, which had served as bases 
for online scams and gambling 
activities. In line with these ope-
rations, it is reported that anoth-
er illegal nine-storey building 
within the Shwe Kokko Area 
was systematically detonated 
and demolished today.

Out of 77 buildings used for 

committing online scam and 
gambling activities within the 
Shwe Kokko Area, targets have 
been categorized by building 
type for systematic demolition, 
consisting of 57 buildings to be 
demolished using heavy mach-
inery and 20 buildings to be de-
stroyed by detonation. Regard-
ing these operations, it is re-
ported that another nine-storey 
building, out of the 20 structures 
designated for demolition by 
detonation, was systematically 
demolished today.

To date, joint departmental 
teams have systematically de-
molished and destroyed a total of 

69 illegal buildings used in com-
mitting online scam and gambl-

ing activities. According to re-
ports, operations will continue to 

systematically destroy the rema-
ining eight illegal buildings.100100

Regarding the Shwe Kokko Area, another illegal nine-storey building used in committing Regarding the Shwe Kokko Area, another illegal nine-storey building used in committing 
online scam and gambling activities was systematically detonated and destroyed, with this online scam and gambling activities was systematically detonated and destroyed, with this 
action, a total of 69 illegal residential buildings have now been demolished and destroyedaction, a total of 69 illegal residential buildings have now been demolished and destroyed

Preparing to demolish an illegal nine-storey building used for online scam and gambling activities in the Shwe Kokko Preparing to demolish an illegal nine-storey building used for online scam and gambling activities in the Shwe Kokko 
Area of Myawady District, Kayin State with explosives.Area of Myawady District, Kayin State with explosives.

Before demolishing an illegal nine-storey building used for online scam and gambling activities Before demolishing an illegal nine-storey building used for online scam and gambling activities 
in the Shwe Kokko Area of Myawady District, Kayin State.in the Shwe Kokko Area of Myawady District, Kayin State.

After demolishing an illegal nine-storey building used for online scam and gambling activities After demolishing an illegal nine-storey building used for online scam and gambling activities 
in the Shwe Kokko Area of Myawady District, Kayin State.in the Shwe Kokko Area of Myawady District, Kayin State.

BUDALIN  July  6
Local authorities have ear-

marked cultivation of more than 
53,000 acres of monsoon sesame 
in Budalin Township of Sagaing 
Region this year, according to 
the Township Department of 
Agriculture.

During the 2026-2027 monsoon 
crop season, Budalin Township 
has set a target to cultivate 53,110 

acres of monsoon sesame. At 
present, farmland is being plou-
ghed in preparation for crop 
cultivation, according to re-
ports.

“This year, during the mon-
soon season in Budalin Town-
ship, we have targeted planting 
more than 53,000 acres of mon-
soon sesame. Preparations are 
underway to begin cultivation 

within this month. Efforts will 
also be made to fully meet the 
target acreage. Measures are 
being taken to expand sesame 
cultivation, improve yields, and 
promote cultivation using GAP 
methods,” said U Phyo Wai, head 
of the Budalin Township De-
partment of Agriculture.

This year, the Township De-
partment of Agriculture will 

provide awareness and tech-
nical guidance to sesame far-
mers in Budalin Township on 
expanding cultivation, applying 
proper cultivation techniques, 
adopting GAP practices, and 
using high-quality and high-
yield seed varieties.

Crops produced under the 
GAP system are known to have 
better quality and fetch higher 

prices compared to those grown 
using other methods. They can 
also be sold not only in domestic 
markets but exported to inter-
national markets. As a result, 
farmers adopting GAP pra-
ctices are expected to gain 
greater economic benefits and 
improve their socio-economic 
conditions.

SKSK

MYINMU  July  6
Sagaing District Agriculture 

Department stated that local 
authorities set plans to grow 
more than 2,000 acres of sun-
flower as cold season crops in 
Myinmu Township of Sagaing 
Region this year.

During the 2026-2027 monsoon 
crop planting season, Myinmu 
Township has targeted the culti-

vation of 2,030 acres of sunflower 
crops, and farmland is currently 
being ploughed in preparation 
for planting.

“This year, during the mon-
soon crop season in Myinmu 
Township, we are targeting the 
cultivation of more than 2,000 
acres of sunflowers. Efforts 
will be made to ensure that the 
target acreage is fully achieved. 

We will also expand sunflower 
cultivation, which is an oilseed 
crop, in order to reduce reliance 
on imported palm oil. Sunflow-
ers produce more oil per acre 
compared with other oil crops 
such as groundnuts and sesa-
me. Sunflowers are generally 
cultivated during the winter 
season,” said Daw Myat Moe 
Win, Head of the Department 

of Agriculture in Sagaing Dis-
trict.

To promote expanded sun-
flower cultivation in Myinmu 
Township, the relevant Town-
ship Department of Agriculture 
is accelerating awareness and 
technical training programmes. 
Additional training courses 
will also be conducted to improve 
the capacity of both staff mem-

bers and farmers who plan to 
cultivate sunflowers.

This year, plans are also be-
ing made to provide sunflower 
seeds to farmers in Myinmu 
Township, sell urea fertilizer 
at affordable prices, and distri-
bute harvested sunflower seeds 
through farmer-to-farmer ex-
change systems.

SMKSMK

Budalin Township prepares to grow more than 53,000 acres of monsoon sesame this yearBudalin Township prepares to grow more than 53,000 acres of monsoon sesame this year

Authorities earmark cultivation of more than 2,000 acres of sunflower in Myinmu TownshipAuthorities earmark cultivation of more than 2,000 acres of sunflower in Myinmu Township
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SAGAING July 6
Statistics of Sagaing Township 

Agriculture Department showed 
that the township authorities 
plan to earmark cultivation of 
more than 10,000 acres of sun-
flower in Sagaing Township of 
Sagaing Region this year.

During the 2026-2027 monsoon 
crop season, Sagaing Town-

ship has set a target to cultivate 
12,368 acres of sunflower. At 
present, farmland is being 
ploughed in preparation for sun-
flower cultivation, according 
to reports.

“This year, during the monsoon 
season in Sagaing Township, we 
have targeted planting more 
than 10,000 acres of sunflower. 

Efforts will be made to meet 
the target acreage. To reduce 
reliance on imported palm oil, 
we will expand the cultivation 
of sunflower as an oil crop. Sun-
flower yields more oil per acre 
than other oil crops such as 
groundnut and sesame. Typi-
cally, sunflower is mainly grown 
during the winter season,” said 

U Myo Thant Aung, head of the 
Sagaing Township Department 
of Agriculture.

To support the expansion of 
sunflower cultivation in Sagaing 
Township, the relevant Town-
ship Department of Agriculture 
will intensify awareness and te-
chnical training programmes, 
as well as capacity-building 

training for staff and farmers 
who plan to grow sunflower.

This year, arrangements are 
also being made to supply seeds 
to farmers cultivating sunflower 
in Sagaing Township, provide 
urea fertilizer at affordable pri-
ces, and distribute harvested sun-
flower seeds through farmer-to-
farmer exchange systems.SKSK

More than 10,000 acres of croplands to be placed under sunflower plantationsMore than 10,000 acres of croplands to be placed under sunflower plantations

PATHEIN July 6
“Trading of tomato is booming 

at the domestic market in Pa-
thein Township of Ayeyawady 
Region,” said Daw Win Myint, 
the owner of green grocery 
trading depot in Pathein Town-
ship.

At the vegetable market in 
Pathein, demand for tomatoes 
has been strong and trading 
has remained good from the 
first week of April this year up 
to the present, according to 
reports. Tomatoes produced in 
the region are reportedly being 
traded at volumes of between 
5,000 and 6,500 viss per day.

“Tomatoes are selling very 

well in the Pathein market. 
Buyers are purchasing large 
quantities even at the local pro-
duce market. The tomatoes 
being traded are free from 
pests and are of good quality. 
This year’s tomatoes are re-
ported to have both high quality 
and good yields,” said Daw Win 
Myint.

Tomatoes are cultivated in Pa-
thein Township, while additio-
nal supplies are also purchas-
ed and distributed from other 
regions. Tomatoes with strong 
market demand fetch Ks-4,000 
to Ks-6,500 per viss, according 
to market sources.

SKSK

Tomato in high demand at domestic Tomato in high demand at domestic 
market in Pathein Townshipmarket in Pathein Township

MYAUNG July 6
Sagaing District Agriculture 

Department stated that local 
farmers have grown more than 
2,000 acres of pre-monsoon green 
gram in Myaung Township of 
Sagaing Region.

During the 2026-2027 pre-mon-
soon planting season, Myaung 
Township has targeted the culti-
vation of 6,292 acres of pre-mon-
soon green gram. Planting be-
gan in April this year, and as of 
today, 2,815 acres have already 
been completed, according to 
reports.

“This year, in Myaung Town-

ship, we have targeted planting 
more than 6,000 acres of pre-
monsoon green gram. As of 
today, more than 2,000 acres have 
already been planted. Efforts 
are underway to ensure the full 
target acreage is achieved. Re-
garding green gram cultivation, 
awareness activities are being 
carried out to encourage expan-
sion, and farmers are being 
advised to use high-quality seed 
varieties to achieve better yields,” 
said Daw Myat Moe Win, Head 
of the Sagaing District Depart-
ment of Agriculture.

In Myaung Township, the Town-

ship Department of Agriculture 
is providing guidance to green 
gram farmers on access to suit-
able high-quality seeds adapted 
to local conditions, correct culti-
vation methods, pest prevent-
ion, proper use of fertilizers, 
and yield improvement.

During this year’s winter crop-
ping season, in the cultivation of 
various pulses, necessary sup-
port—including quality seeds, 
agricultural inputs, and post-
harvest technologies—is being 
provided in cooperation with 
farmers to ensure better yield 
and quality of pulse crops.SMKSMK

More than 2,000 acres of pre-monsoon green More than 2,000 acres of pre-monsoon green 
gram planted in Myaung Townshipgram planted in Myaung Township

MONYWA July 6
According to the township 

Agriculture Department, local 

farmers will cultivate more 
than 9,000 acres of vegetables 
as monsoon crops in Monywa 

Township of Sagaing Region in 
coming rainy season.

During the 2026-2027 monsoon 
crop season, it is planned to cul-
tivate 9,300 acres of vegetable 
crops in Monywa Township, 
and planting will begin in the 
third week of May this year, 
according to reports.

“This year, during the mon-
soon season in Monywa Town-
ship, we have targeted planting 
more than 9,000 acres of vege-
tables. Efforts will be made to 
meet the target acreage. The 
crops include mustard, chilli, 
spices, potato, cabbage, egg-
plant, and cauliflower. Farmers 

are being provided with techni-
cal assistance to ensure that 
all vegetables are grown using 
the GAP system. In addition, 
techniques will be shared so 
that the vegetables are culti-
vated with minimal chemical 
residues and in a way that is 
safe for consumption,” said 
U Soe Thet Aung, head of the 
Monywa Township Department 
of Agriculture.

This year, the Township De-
partment of Agriculture will 
provide training on GAP culti-
vation methods to vegetable 
growers in Monywa Township, 
share techniques to ensure 

that harvested vegetables are 
safe and healthy, and support 
farmers in expanding vegetable 
cultivation.

In Monywa Township, various 
seasonal vegetables are culti-
vated annually. These crops are 
reported to be successful and 
generate household income. 
The Township Department of 
Agriculture will also educate 
farmers on proper cultivation 
practices, pest prevention, and 
the use of natural fertilizers, 
organic pesticides, and pest 
control methods for those plan-
ning to grow vegetables.

SMKSMK

Monywa Township plans to grow more than 9,000 acres of vegetablesMonywa Township plans to grow more than 9,000 acres of vegetables

AYADAW July 6
More than 40,000 acres of se-

same will be planted in Ayadaw 
Township, Monywa District, 
Sagaing Region during this 
year’s rain crops planting sea-
son, according to the statistics of 
the Department of Agriculture 
for Monywa District.

During the 2026-2027 rain crops 
planting season, 43,020 acres of 

sesame will be planted in Aya-
daw Township, and currently, 
farmland is being plowed to 
grow peanuts.

“This year, more than 40,000 
acres of sesame will be planted 
in Ayadaw Township. We are 
working on planting this month. 
We will also work to ensure that 
the target acres are planted. We 
are also working to expand the 

sesame planting area, improve 
yields, and grow with GAP tech-
niques,” said Daw San San Myint, 
head of the Department of Agri-
culture for Monywa District.

This year, the Township Agri-
culture Department will pro-
vide education to sesame far-
mers in Ayadaw Township on 
how to expand sesame cultiva-
tion, cultivation methods, GAP 
methods, and how to grow good 
varieties and high-yielding 
varieties. 

SKSK

Ayadaw Township to grow over Ayadaw Township to grow over 
40,000 acres of rain-fed sesame40,000 acres of rain-fed sesame
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SINGAPORE  July 6
Singapore’s Minister for Nat-

ional Development Chee Hong 
Tat said on Monday that Singa-
pore and China can deepen coo-
peration on the green transition, 
artificial intelligence (AI) and 
support for aging populations.

Speaking at the Singapore-
China Forum 2026, Chee said 
that China has established itself 
as a global leader in renew-
able energy and clean energy 
technologies, and that its capabi-
lities in solar, wind and battery 
energy storage systems can 
make a meaningful contribution 
to regional efforts to strengthen 
energy resilience and advance 
decarbonization.

“There is much we can learn 
from China’s experience in de-
ploying and scaling clean energy 
solutions, just as Singapore can 
lend our expertise in sustainable 
urban planning and integrated 
development. Together, I believe 
we can develop practical solut-
ions that not only support our 
own climate ambitions but also 
contribute to a more sustainable 
future for other countries in the 
region,” he said.

China is also a world leader in 
AI, robotics and intelligent manu-
facturing, and its experience in 
deploying these technologies at 
scale across construction, logis-
tics, urban infrastructure and 
other sectors offers valuable 
insights into how innovation 
could boost productivity, Chee 
said.

“Through deeper exchanges 
across governments, industry, 
and academia, Singapore and 
China can translate innovative 
ideas into practical solutions 
while ensuring that technological 
progress remains anchored on 
improving lives and expanding 
opportunities for our people,” 
he said.

Chee said Singapore and China 
face similar challenges from 
aging populations, citing Singa-
pore’s experience in senior-fri-
endly housing and neighborhood 
upgrading, and China’s efforts 
to develop mutual-aid eldercare.

XinhuaXinhua

Singapore, China Singapore, China 
can deepen can deepen 
cooperation on cooperation on 
green transition, green transition, 
AI, aging, AI, aging, 
Singapore Singapore 
minister saysminister says

BEIJING  July 6
China successfully conducted 

a test launch of a strategic mis-
sile carrying a mock warhead 
from a submarine on Monday, the 
Chinese Defence Ministry said. 

“At 12:01 (4:01 GMT) on July 6, 
a strategic nuclear submarine 
of the People’s Liberation Army 
of China successfully launched 
a strategic missile with an imita-
tion warhead into a designated 
area of the open Pacific Ocean,” 

the ministry said in a statement. 
This missile test is a planned 

part of China’s annual military 
exercises program, the state-
ment added. 

The test was conducted in 
accordance with international 
law and practice, and it is not 
directed against any particular 
country or target, it read. 

China has notified the relevant 
countries in advance, the mini-
stry added.                     SputnikSputnik

MOSCOW  July 6
Russian President Vladimir 

Putin and US President Donald 
Trump have an understanding 
that their contacts will continue 
in the near future, Kremlin spoke-
sman Dmitry Peskov said on 

Monday. 
“Both president Putin and 

president Trump have an under-
standing that their contacts 
will be continued in the near 
future,” Peskov told reporters. 

Trump is open to listening to 

information that Putin brings 
to him, the official said, adding 
that Trump’s position is consis-
tent and he is convinced of his 
understanding of what is happ-
ening in Ukraine.

“It was a good opportunity, as 

they say, at the highest level to 
convey to the president of the 
United States our position in the 
first person,” Peskov told report-
ers, commenting on Russia’s 
position on Ukraine and Europe’s 
bet on escalation.              SputnikSputnik

PHNOM PENH  July  6 
Cambodia registered 14,056 

electric cars or electric vehicles 
(EVs) between 2021 and May 
2026, Ministry of Public Works 
and Transport spokesperson 
Phan Rim said on Monday.

“We have seen a significant 
increase in EV registrations 
since March, following the 
Middle East conflict that drove 
up fuel prices,” he told Xinhua.

He added that approximately 
3,693 EVs were registered bet-
ween March and May of this 
year.

Additionally, the Southeast 
Asian nation recorded a total of 
4,232 electric motorcycles and 
741 electric three-wheelers as 
of May, the spokesperson said.

“EVs reduce fuel costs and 
eliminate tailpipe emissions,” 
he said.

He identified BYD, GAC and 
Toyota as Cambodia’s most 
popular EV brands.

Thong Mengdavid, deputy 
director at the China-ASEAN 
Studies Center of the Cambodia 
University of Technology and 
Science, said rising fuel prices 

have acted as a key catalyst for 
consumers to switch to EVs.

“As fuel costs have climbed, 
more consumers have become 
interested in EVs because 

their operating costs are much 
lower than those of a gasoline 
or diesel-powered car,” he told 
Xinhua.                        

      XinhuaXinhua

COLOMBO  July  6
The death toll from a prison unrest in Negombo, Sri Lanka, has risen to 25, with at least 100 individuals injured, police said on 

Monday.
Among the deceased, five are reportedly prison officials and 20 are prison inmates.
It has been reported that steps are being taken to transfer inmates from the Negombo Prison to other prisons in an effort to 

defuse the situation.
The unrest initially occurred on Sunday at around 1 p.m. when two groups of inmates clashed with each other. The situation 

was brought under control by Sunday night. However, violence broke out again on Monday morning.                                       XinhuaXinhua

China successfully tests submarine-launched strategic missileChina successfully tests submarine-launched strategic missile

Putin, Trump have understanding their contacts will be Putin, Trump have understanding their contacts will be 
continued in near future - Kremlincontinued in near future - Kremlin

EV adoption gains momentum in Cambodia as 14,056 EV adoption gains momentum in Cambodia as 14,056 
registered by Mayregistered by May

25 killed, about 100 injured in unrest at Sri Lankan prison25 killed, about 100 injured in unrest at Sri Lankan prison
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

English Grammar in Use (Intermediate Level)
Unit

52

Raymond MurphyRaymond Murphy

Question tags (Question tags (do youdo you? ? isn’t itisn’t it? etc.)? etc.)

ExercisesExercises
52.1

52.2

52.3

Complete these sentences with a question tag.Complete these sentences with a question tag.

In these situations you expect your friend to agree with you. Use a question tag in your sentences.In these situations you expect your friend to agree with you. Use a question tag in your sentences.

In these situations you are asking for information, asking people to do things etc.In these situations you are asking for information, asking people to do things etc.

1  Kate won’t be late,             will she        ? 
2  You’re tired,         aren’t you       ? 
3  You travel a lot, .................................? 
4  You weren’t listening, .................................? 
5  Sarah doesn’t know Ann, .................................? 
6  Jack’s on holiday, .................................? 
7  It didn’t take long to get here, .................................?
8                You can speak German,  ................................?
9  They won’t mind if I take a picture, ................................? 
10  There are a lot of people here,  ................................? 
11  Let’s go and have coffee,  ................................? 
12  This isn’t very interesting  ................................? 
13  I’m too impatient  ................................? 
14  You wouldn’t tell anyone, ................................? 
15  Helen has lived here a long time, ................................? 
16  I shouldn’t have lost my temper, ................................? 
17  He’d never met her before, ................................? 
18  Don’t forget to call me, ................................? 

No, she’s never late.
Yes, a little.
I love travelling.
Yes, I was!
No, they’ve never met.
Yes, he’s in Australia.
No, just ten minutes.
Yes, but not fluently.
No, of course they won’t.
Yes, more than I expected.
Yes, let’s do that.
No, not really.
Yes, you are sometimes.
No, of course not.
Yes, 20 years.
No, but that’s all right.
No, that was the first time.
No, I won’t forget.

.................................

.................................

1   You look out of the window. The sky is blue and the sun is shining. You say to your friend:
    (beautiful day)       It’s a beautiful day, isn’t it?
2   You’re with a friend outside a restaurant. You’re looking at the prices, which are very high.
     You say: (expensive) It ...................................................................................................................................................................................................... .
3   You and a colleague have just finished a training course. You really enjoyed it. You say to your
     colleague: (great) The course ......................................................................................................................................................................................... . 
4   Your friend’s hair is much shorter than when you last met. You say to her/him:
    (have / your hair / cut) You................................................................................................................................................................................................. .
5   You’re listening to a woman singing. You like her voice very much. You say to your friend:
    (a good voice) She ............................................................................................................................................................................................................... .
6   You’re trying on a jacket in a shop. You look in the mirror and you don’t like what you see.
     You say to your friend:
    (not / look / right) It ............................................................................................................................................................................................................. .
7   You and a friend are walking over a small wooden bridge. The bridge is old and some parts are
     broken. You say:
    (not / very safe) This bridge .............................................................................................................................................................................................. .

..................................................................................................................................................................................................................... .

1   You need a pen. Perhaps Jane has one. Ask her.
         Jane, you don’t have a pen I could borrow, do you?
2   You have to move a heavy table. You want Joe to help you with it. Ask him.
     Joe, you .................................................................................................................................................................................................................................. .
3   You’re looking for Sarah. Perhaps Lisa knows where she is. Ask her.
     Lisa, you ................................................................................................................................................................................................................................. .
4   You want to borrow a tennis racket. Perhaps Helen has one. Ask her.
     Helen,....................................................................................................................................................................................................................................... .
5   Anna has a car and you need a lift to the station. Perhaps she’ll take you. Ask her.
     Anna,........................................................................................................................................................................................................................................ .
6   You’re looking for your keys. Perhaps Robert has seen them. Ask him.
     Robert,  .................................................................................................................................................................................................................................. .

................................................................................................................................................................................................................................................ .



၂၀၀၁ ခှုစ် စက်တင်ဘာလ ၁၁ ရက်

တုန်းက   အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုမှာ 

ြဖစ်ပွားခဲတ့ဲ ့အကမ်းဖက်တိက်ုခိက်ုမ ဟာ 

ကမ ာ့ိုင ်ငံေရးနဲ့စစ်ေရးဆိုင်ရာမဟာ

ဗျဟာသမိင်ုးကိ ုတစ်ဆစ်ချိးေြပာင်းလပဲစ်

ခဲပ့ါတယ်။ အဒဲြီဖစ်ရပ်ရဲ ေနာက်ဆက်တဲွ

အြဖစ်နဲ့ပဲ ိုင်ငံတကာိုင်ငံေရးဇာတ်ခုံ

ေပ ကိ ုအဓပိ ာယ်နက်နဲပီး အေချအတင်

ေြပာဆိေုဆွးေွးလိုေကာင်းတဲ ့ေဝါဟာရ

ှစ်ခ ုဆိက်ုဆိက်ုမိက်မိက်ေရာက်ရိှလာ

ပါတယ်။

အဲဒါေတွကေတာ့ “မလ ဲမေရှာင်သာ

တုိက်ရတ့ဲစစ်ပဲွ” (War of Necessity) နဲ့ 

“ေရွးချယ်ပီးတိုက်ရတဲ့စစ်ပွဲ” (War of 

Choice) တိုပဲ ြဖစ်ပါတယ်။ မလ ဲမေရှာင်

သာတဲစ့စ်ပဲွဆိတုာက မမိိိင်ုငရံဲပိင်ုနက်

နယ်ေြမကိ ုကာကွယ်ဖို၊ တစ်မျိးသားလုံး

ရှင်သန်ရပ်တည်ေရးကိ ုထန်ိးသမ်ိးိင်ုဖိုနဲ့ 

ရန်သကူ တိက်ုိက်ုတိက်ုခိက်ုလာတာကိ ု

မြဖစ်မေနြပန်လည်တုံြပန်ဖို ဆင် ဲရတဲ့

တစ်နည်းအားြဖင့် ရှင်သန်ေရးအတွက် 

တြခားေရွးချယ်စရာလမ်းမရိှလိုတိုက်ရတဲ ့

စစ်ပွဲမျိးကိုဆိုလိုတာပါ။

ေရွးချယ်ပီး တိုက်ရတဲ့စစ်ပွဲကေတာ ့

လတ်တေလာအေြခအေနမှာ မိမိိုင်ငံ

အေပ ကျေရာက်လာမယ့် အ ရာယ်မျိး 

မရိှေသးေပမယ့ ်အနာဂတ်အတွက် မဟာ

ဗျဟာေြမာက်တွက်ချက်မ ၊ ိုင်ငံေရးနဲ့ 

အေတွးအေခ ပုိင်းဆုိင်ရာ ရည်မှန်းချက်

ေတွအေပ အေြခခံပီး      ကိတင်စီမံ

တွက်ချက်စတင်လိက်ုတဲ ့စစ်ပဲွမျိးကိဆုိလုို

တာြဖစ်ပါတယ်။ ဒီအသုံးအ န်းေတွကို 

အေမရကိန်ိင်ုငေံရးဆိင်ုရာေဝဖန်ေရးသမား

ချားကေရာ့သမ်းမားက စတင်လူသိများ

ေစခဲ့ပီး ေနာက်ပိင်ုးမှာ ဝါရင့သ်တံမန်ကီး

ြဖစ်တဲ ့ရစ်ချတ်ဟားက ထပ်ြဖည့စွ်က်ကာ

၂၀၀၃  ခုှစ်  အေမရိကန်ရဲ  အီရတ်

ကျးေကျာ်စစ်ကိ ုဆန်းစစ်ရာမှာအသုံးချ

ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

အဲဒီစစ်ပွဲှစ်မျိးရဲ ြခားနားချက်ဟာ 

ေခတ်သစ်ကမ ာမှာ စစ်ပဲွေတကွိ ုဘယ်လို

 ြမင်ကမလဲဆိုတဲ ့အေြခခံအုတ်ြမစ်ကိ ု

ကီးကီးမားမား လ ပ်ခတ်ေစခဲတ့ာြဖစ်ပါ

တယ်။  အမှန်ေတာ့ ၂၀၀၃ ခုှစ်မှာ ေဂျာ့

ဒဗလျဘု(ရ  )ဦးေဆာင်တဲ့ အေမရိကန်

အစိုးရဟာ အရီတ်ိင်ုငဘံက်က အေမရကိန်

အေပ     ချက်ချင်းလက်ငင်းအ ရာယ်

ြပိုင်တဲ့အေြခအေနမျိး ခိုင်ခိုင်လုံလုံရှိ

ေနလို စစ်ကိုစတင်ခဲ့တာ မဟုတ်ပါဘူး။ 

အေမရကိန်ိင်ုငရိှံ စစ်လိလုားတဲအ့ပ်ုစနုဲ့ 

ေခါင်းေဆာင်ေတဟွာ သတူိုရဲိုင်ငေံရးနဲ့

အေတွးအေခ ပိင်ုးဆိင်ုရာ အကျိးအြမတ်

ေတွအတွက် စစ်ပွဲကိုတမင်သက်သက ်

ေရွးချယ်ခဲ့ကတာသာြဖစ်ပါတယ်။

သတူိုဟာ အေရှအလယ်ပိင်ုးေဒသကိ ု

ဒမီိကုေရစနီည်းကျပုေံဖာ်ိင်ုဖိုနဲ ့အေမရကိန် 

ရဲ    တစ်ဗိုလ်တည်း   ကမ ာ့ဩဇာကို 

ခိုင်မာေစဖိုအတွက်  စစ်အင်အားသုံးဖို 

ဆုံးြဖတ်ခဲ့ကတာပါ။ ဒေီနရာမှာ မလ ဲမေရှာင်

သာတဲစ့စ်ပဲွကိ ုရန်လိကုျးေကျာ်မ အေပ  

တရားဝင်ခုခံတံုြပန်မ အြဖစ်  ြမင်ကပီး

ေရွးချယ်ပီးတိက်ုရတဲစ့စ်ပဲွကိေုတာ ့ကိတင် 

ကာကွယ်တဲ့အေနနဲ့     လက်ဦးမ ရယူ

တိက်ုခိက်ုတဲ ့စစ်ပဲွအြဖစ် အဓပိ ာယ်ဖွင့ဆ်ို

ခဲ့ကပါတယ်။ သိုေပမယ့်လည်း ဒီလိုမျိး

ေဆွးေွးြငင်းခုံမ ေတွဟာ အေမရိကန် 

ြပည်တွင်းိင်ုငေံရး အားပိင်မ ေတအွေပ 

မှာသာ အေြခခံေနတတ်လို အမဲတမ်း 

စစ်မှန်တဲ ့ိင်ုငတံကာဥပေဒေကာင်းအရ 

ဆိုရင် လုံေလာက်မ မရှိခဲ့ပါဘူး။

တကယ်ေတာ ့“တရားမ တတဲ ့စစ်ပဲွ” 

(Just War) ဆိတုဲအ့ယအူဆဟာ ိင်ုငေံရး

အေတွးအေခ သမုိင်းမှာ ရာစုှစ်များစွာ 

ကတည်းက တည်ရှိေနခဲ့တာပါ။ ဒါေပမဲ့

၂၀ ရာစုအလယ်ပိုင်းမတိုင်မီအထိေတာ ့

စစ်ပွဲတစ်ခုဟာ တရားမ ရှိသည်ြဖစ်ေစ၊ 

မတရားသည်ြဖစ်ေစ ိင်ုငံမ့ဝူါဒတစ်ခကုိ ု

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေနရတဲ့ သာမန်

လက်နက်ကရိယိာ သိုမဟတ်ု ိင်ုငေံရးကိ ု

အြခားနည်းလမ်းတစ်ခနုဲ့ ဆက်လက်လပ်ု

ေဆာင်ြခင်းအြဖစ်သာ ကမ ာတစ်ဝန်းက 

အလွယ်တက ူလက်ခထံားခဲ့ကပါတယ်။  

ဒုတိယကမ ာစစ်ကီး ပီးဆုံးသွားတဲ့ 

၁၉၄၅ ခှုစ်ေနာက်ပိင်ုး ေပ ေပါက်လာတဲ ့

လစ်ဘရယ်ကမ ာ့အခင်းအကျင်းကီးက

စစ်ပဲွြဖစ်ပွားမ ကိ ုတားဆီးဖိုနဲ့  စစ်ပဲွေတွ

ကို ဥပေဒအရသာမက စံ န်းအေတွး

အေခ ပိင်ုးအရပါ ေဘာင်ခတ်ဖို ကိးပမ်းခဲ့

ပါတယ်။ ဒါဟာ ကမ ာစစ်ကီးှစ်ခစုလုံးရဲ 

ေကာက်မက်ဖွယ်ရာ ပျက်စီးဆုံး ံးမ ေတနွဲ  ့

လသူားမျိးွယ်စတုစ်ရပ်လုံးကိ ုြပာချိင်ု

ေလာက်တဲ ့အစလုိက်ုအြပံလိက်ု ေသေစ

ိုင်ေသာ ျကလီးယားလက်နက်ေတွ

ေပ ထွက်လာြခင်းအေပ မှာတုံြပန်မ တစ်ခု

လည်း ြဖစ်ပါတယ်။

ဒအီေြခအေနေကာင့ ်ကမ ာ့ိင်ုငေံတွ

ကားမှာ စစ်ေရးအရ အင်အားအသုံးြပမ ကိ ု

တတ်ိင်ုသမ ကန့်သတ်ဖို ြပင်းြပတဲဆ့ 

ေတွ ေပ ထွက်လာခဲ့တာပါ။ သိုေပမယ့်

လည်း လစ်ဘရယ်စနစ်ကီးမှာ အကျပ်

အတည်းြဖစ်ေပ ေစတဲ ့အဓကိအေကာင်း

ရင်းတစ်ခုကေတာ ့ဒီလိုမျိးစစ်အင်အား

သုံးစဲွမ ကိထုန်ိးချပ်ကန့်သတ်ထားတဲ ့စံ န်း

ေတကွိယ်ုတိင်ု တိက်ုစားခလံိက်ုရြခင်းြဖစ်

ပါတယ်။ ဆိဗုယီက်ယနူယီ ံပိကဲွသွားပီး

ေနာက်ပိင်ုးမှာ ကမ ာအ့င်အားချန်ိခွင်လ ာ 

ေပျာက်ဆုံးသွားပီး အေမရိကန်ိုင်ငံနဲ့ 

အေနာက်အပ်ုစတုိုဟာ ပိင်ဘက်ကင်းတဲ့

အင်အားကီးုိင်ငံေတွ ြဖစ်လာပါတယ်။

ဒီြဖစ်ရပ်က အေနာက်ကမ ာကို စိတ်

ကီးဝင်ေစခဲ့ပီး သတူိုဟာ သမိင်ုးရဲမှန်ကန်

တဲ့ဘက်မှာ     ရပ်တည်ေနတယ်ဆိုတဲ့ 

ယုံကည်ချက်ကိ ုလွန်ကစွဲာြဖစ်ေပ ေစခဲတ့ာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ ထိအုခါ လသူားမျိးွယ်တစ်ရပ်

လုံးကိ ုသတူိုအလိရိှုတဲပ့ုစံအံတိင်ုး ပုသွံင်း

လိတုဲ ့စတ်ိဆ သစ်ေတ ွေပ ထွက်လာပီး 

ယင်းအတွက် လိအုပ်ရင် စစ်အင်အားကိပုင် 

အသုံးြပဖိုဝန်မေလးေတာတ့ဲ ့အေြခအေန

သို ေရာက်ရှိလာခဲ့ပါတယ်။ လစ်ဘရယ်

စံ န်းေတအွရ တိုးတက်မ ကိ ုေဖာ်ေဆာင်

ေနတယ်လိုယဆူရတဲ ့အင်အားကီးိင်ုငံ

ေတကွ အင်အားသုံးြခင်းကိ ုတရားဝင်တယ်

လို မှတ်ယလူာကရာမှ စနစ်ကိယ်ုတိင်ုက

ပျက်စီးြခင်းသိုဦးတည်ခဲရ့တာြဖစ်ပါတယ်။  

ယေန့ေခတ်မှာ လစ်ဘရယ်စနစ်ဟာ 

ယိယွုင်းပျက်စီးသွားခဲ့ပြီဖစ်ေပမယ့ ်ိင်ုငံ

တကာဆက်ဆေံရးမှာ စစ်အင်အားအသုံး

ြပမ ကေတာ့     ေပျာက်ကွယ်မသွားဘ ဲ

ဆက်လက်တည်ရိှေနဆြဲဖစ်ပါတယ်။ အရင်

တန်ုးကလိပု ဲမတည်မငမ်ိြဖစ်ေနတဲ ့ိင်ုငံ

တကာပတ်ဝန်းကျင်မှာ ိုင်ငံများစွာက 

ကိုယ့်အကျိးအြမတ်နဲ့  ရပ်တည်ချက်ကုိ 

ရှာေဖရွာမှာအသုံးြပတဲ ့ကရိယိာေဟာင်း

အြဖစ် စစ်ပဲွေတဟွာြပန်လည်အသက်ဝင်

လာခဲပ့ါတယ်။ ဒါေကာင့ ်ေခတ်သစ်စစ်ပဲွ

ေတွမှာ ေရွးချယ်မ နဲ့ မလ ဲမေရှာင်သာမ 

ကားရိှ စည်းကမ်းချက်ေတ ွတြဖည်းြဖည်း 

မ န်ဝါးလာတာကို ေတွရမှာပါ။

စစ်ပဲွတစ်ပဲွဆင် ဲဖိုဆိတုဲဆ့ုံးြဖတ်ချက်

ဟာ အမတဲမ်းေြပာင်းလလဲာေနတဲ ့အေြခ

အေနေတကွိ ုတွက်ချက်ြခင်းနဲ့ အပ်ုချပ်သူ

အစိုးရေတွရဲိုင်ငံေရးေရွးချယ်မ အေပ 

မှာသာအေြခခံေနပါတယ်။ တချိအေြခ

အေနေတမှွာေတာ ့ိင်ုငံေ့ခါင်းေဆာင်ေတွ

အေနနဲ့ သူတိုမှာ တြခားေရွးချယ်စရာ 

လုံးဝမရှိေတာ့ဘူးလို ခံစားလာရြခင်း

ေကာင့လ်ည်း စစ်ပဲွေတ ွြဖစ်ပွားတတ်ပါ

တယ်။

ေခတ်သစ်စစ်ပဲွရဲ ထူးြခားတဲ ့ပေဟဠိ

ကေတာ့ အက င်းမဲ့ေအာင်ပွ ဲ(Absolute 

Victory) ဆိတုာ မရိှလာေတာြ့ခင်းဘြဲဖစ်

ပါတယ်။ စစ်ပဲွတစ်ခ ုပီးဆုံးသွားြခင်းဟာ 

ပဋိပက ကို အြမစ်ြပတ်ေြဖရှင်းလိုက်ိုင်

ြခင်းမျိးမဟတ်ုဘ ဲထပ်ိတိက်ုရင်ဆိင်ုမ ကိ ု

တြခားနည်းလမ်းေတွနဲ့   ဆက်လက်

လုပ်ေဆာင်မယ့်   စစ်မရှိငိမ်းချမ်းေရး 

အေြခအေနတစ်ခုကို     တည်ေဆာက်

လိုက်ြခင်းသာြဖစ်ပါတယ်။ 

အဒဲအီေြခအေနဟာ ကာလရှည်ကာ 

တည်တံ့ိင်ုေပမယ့ ်စစ်ပဲွကိြုဖစ်ပွားေစခဲတ့ဲ ့

အရင်းခံအေကာင်းတရားေတွကိုေတာ့ 

ဘယ်ေသာအခါမ  ေြဖရှင်းေပးိင်ုြခင်းမရိှ

ပါဘူး။ ဒါ့အြပင် ယေန့ေခတ်ကမ ာမှာ

စွမ်းအားဟာ တစ်ဖက်သတ်မဟုတ်ဘဲ 

ဘက်စုကံ  စု ံြဖစ်လာပါတယ်။ စစ်ဆင် ဲမ  

ပုံစံအသစ်ေတွ၊ စီးပွားေရးဆက်ဆံေရး

ေတွကို လက်နက်သဖွယ ်အသုံးချြခင်း၊ 

အချိးမညတီဲတ့ုံြပန်မ ေတအွတွက် အရင်း

အြမစ်ေတွကို စုစည်းိုင်စွမ်းရှိြခင်းနဲ့ 

ဘယ်ေလာက်ပ ဲပတ်ိဆိုအေရးယထူားပါ

ေစ လုံြခံစိတ်ချရတဲ့ပိတ်ဆိုမ ကို မလုပ်

ေဆာင်ိင်ုြခင်း အစရိှတဲအ့ချက်ေတဟွာ 

အင်အားချန်ိခွင်လ ာကို ပုိမုိ ပ်ေထွးလာ

ေစပီး စစ်ေရးအရ အားနည်းတဲဘ့က်ကို

အကျိးြပေစတတ်ပါတယ်။

တစ်ဖက်မှာလည်း ိုင်ငံတကာစနစ်

သစ်တစ်ခေုပ ထွက်လာေရး လပ်ုငန်းစ်

ဟာ အလွန်ရှည်လျားပီး  ပ်ေထွးလွန်းလှ

ပါတယ်။ ဒီလုပ်ငန်းစ်ကို ပိုမိုကန့်ကာ

ေစတဲ့ အဓိကအချက်က ျကလီးယား

လက်နက်ေတွ တည်ရှိေနြခင်းြဖစ်ပီး 

အဲဒီလက်နက်ေတွဟာ ကမ ာ့အင်အား

ကီးိုင်ငံေတွကား ထိပ်တိုက်ေတွကာ

အဆုံးအြဖတ်ေပးိုင်မယ့ ်စစ်ပွဲကီးများ 

ြဖစ်ပွားြခင်းကိ ုယေန့တိုင် တားဆီးေပး

ထားတာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့ ်အင်အား

ကီးိင်ုငေံတဟွာ တိက်ုိက်ုမတိက်ုဝံဘ့ ဲ

ကားခံစစ်ပွဲေတွနဲ့ ကာလရှည်ကာတဲ့ 

အြပန်အလှန်အားပိင်မ ေတကွိပု ဲေရွးချယ်

ေနကရတာပါ။

ဒီလိုမျိးကူးေြပာင်းေနဆဲကာလမှာ 

စစ်အင်အားကုိ အသံုးြပြခင်းဟာ ေရတို

အကျိးအြမတ်ရရှိဖိုနဲ့    အနာဂတ်မှာ

ေပ ထွက်လာမယ့ ်   ကမ ာ့စနစ်သစ်မှာ 

ကိယု့အ်တွက် ပိမုိသုာလွန်ေကာင်းမွန်တဲ့

ေနရာတစ်ခကုိ ုရယူိင်ုဖိုအတွက်သာြဖစ်

ေနပါတယ်။

ဒတွီက်ချက်မ ေတ ွမှန်ကန်ြခင်း ရိှ၊ မရိှ

ကိုေတာ့ စစ်ပွဲပီးဆုံးသွားတဲ့အခါမှသာ

သိိင်ုမှာြဖစ်ပါတယ်။ အဒဲအီခါမှသာ စစ်ပဲွ

တစ်ခုဟာ အမှန်တကယ် မလ ဲမေရှာင်

သာလို တိုက်ခဲ့ရတာလား။ ဒါမှမဟုတ်

စိတ်ကူးယ်ေရွးချယ်မ ေကာင့်လားဆို

တာကိ ုခဲွြခားိင်ုမှာြဖစ်ပါတယ်။  ေနာက်ဆုံး 

အေနနဲ့သုံးသပ်ရရင်     စစ်ပွဲတစ်ခုကို

ဆင် ဲဖို ေရွးချယ်မ  သိုမဟတ်ု မလ ဲမေရှာင်

သာမ ဆိတုာ ြပင်ပပတ်ဝန်းကျင်နဲ့ အေြခ

အေနေတအွေပ မှာပ ဲမတူည်ေနတာမျိး

မဟုတ်ပါဘူး။

ိင်ုငတံစ်ိင်ုငခံျင်းစရီဲ သမိင်ုးေကာင်း

ဆိုင်ရာ အေမွအှစ်ေတွ၊ မဟာဗျဟာ

ေြမာက် ထုံးတမ်းစ်လာေတ၊ွ သမိင်ုးဝင်

  အေတွအǧကံေတနွဲ့ ိင်ုငေံရးယ်ေကျးမ 

ေတအွေပ မှာလည်း များစွာမတူည်ေနတာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့် စစ်ပွဲကို ဘယ်

ိုင်ငံက ဘယ်လိုေရွးချယ်သလဲဆိုတဲ့ 

ေမးခွန်းဟာ အဲဒီိုင်ငံရဲ ေနာက်ကွယ်ရှိ 

ယ်ေကျးမ အေြခခ ံဘယ်ေလာက်ခိင်ုမာ

သလဆဲိတုဲအ့ချက်နဲ့ တိက်ုိက်ုသက်ဆိင်ု

ေနပါတယ်။

 ယေန့ေခတ် မငမ်ိမသက်ြဖစ်မ ေတနွဲ့ 

ကမ ာအ့ကျပ်အတည်းေတဟွာ ိင်ုငေံတနွဲ  ့

ယ်ေကျးမ စနစ်ေတကွိ ုǧကံǧ့ကံခ့ံိင်ုရည် 

ရှိ၊ မရှိ စမ်းသပ်ေနတာသာြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါေကာင့် ေခတ်သစ်စစ်ပဲွရဲ ဆန်းကယ်

လှတဲ့ပေဟဠိကို ေကာင်းမွန်မှန်ကန်စွာ

နားလည်သေဘာေပါက်ပီး ကိယု့်ိင်ုငရံဲ

အမျိးသားအကျိးစီးပွားကိ ုလမိ ာပါးနပ်စွာ 

ကာကွယ်ိုင်တဲ ့ယ်ေကျးမ စနစ်ေတွနဲ့ 

ိင်ုငေံတာ်ေတကွသာလ င် အနာဂတ်မှာ 

ေပ ထွက်လာမယ့်  ကမ ာ့စနစ်သစ်နဲ့

အခင်းအကျင်းသစ်မှာ  ေရရှည်ရှင်သန်

ရပ်တည်ိုင်မှာြဖစ်ပါေကာင်း  သုံးသပ်

တင်ြပလိုက်ရပါတယ်။          ။

Ref: RTRef: RT

ေခတ်သစ်စစ်ပွဲ၏ ဆန်းကယ်ေသာပေဟဠိှင့် ေမ ာ်မှန်းမရတဲ့ ိုင်ငံတကာစနစ်သစ်
စစ်ပွဲတစ်ပွဲဆင် ဲဖိုဆိုတဲ့ဆုံးြဖတ်ချက်ဟာအမဲတမ်းေြပာင်းလဲ

လာေနတဲ့အေြခအေနေတွကို တွက်ချက်ြခင်းနဲ့ 

အုပ်ချပ်သူအစိုးရေတွရဲ ိုင်ငံေရးေရွးချယ်မ အေပ မှာသာ

အေြခခံေန

၂၂ ၇-၇-၂၀၂၆ိုင်ငံတကာေဆာင်းပါး

ထက်ြမတ်



၂၃ြပည်တွင်းသတင်း၇-၇-၂၀၂၆

ပွင့်ြဖ     ဇူလိုင်    ၆ပွင့်ြဖ     ဇူလိုင်    ၆

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ပွင့်ြဖမိနယ်၌  ယခုှစ်  

မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်  ǧကံလျာထားဧကြပည့်မီ

ေအာင် စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း ပွင့်ြဖမိနယ်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။ 

ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်ပွင့်ြဖမိနယ ်

၌ ǧကရှံစ်ဧက စိက်ုပျိးရန်လျာထားပီး ဇွန်လမှ စတင်

စိက်ုပျိးခဲရ့ာ လက်ရိှတွင် လျာထားဧကြပည့မ်ေီအာင် 

စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်သည်။

"ဒီှစ်   မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီမှာ    ပွင့်ြဖမိနယ ်

အတွင်း ǧကရှံစ်ဧက စိက်ုပျိးဖိုလျာထားခဲတ့ာ လက်ရိှ

မှာ လျာထားဧကြပည့်မီေအာင ်စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်

ပါတယ်။  ǧကံစိုက်ေတာင်သူေတွကိုလည်း  အထွက် 

 န်းနဲ့အရည်အေသွးေကာင်းဖို၊ စိက်ုနည်းစနစ်မှန်ကန် 

ေစဖို     သွင်းအားစုေတ ွစနစ်တကျသုံးစွဲိုင်ေအာင ်    

အသပိညာေပးလပ်ုငန်းေတ ွေဆာင်ရွက်ေပးခဲပ့ါတယ်" 

ဟု   ပွင့်ြဖမိနယ ်  စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး  

ေဒ မိုးမိုးေဝကေြပာသည်။

ယခှုစ်မိုးသီးံှစိုက်ပျိးရာသတွီင် ǧကစံိက်ုေတာင် 

သူများကိ ု မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ အထွက်

 န်းတိုးတက်ေစေရး၊  စိက်ုနည်းစနစ်များမှန်ကန်ေစ 

ေရး၊ သွင်းအားစုများ စနစ်တကျသုံးစွဲတတ်ေစေရး 

ှင့ ် ပိုးမ ားေရာဂါကင်းရှင်းေရး စသည့အ်သပိညာေပး 

လုပ်ငန်းများကိ ု  ပံ့ပိုးကူညီေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှ ိ

သည်။ 

ǧကံကို   အထွက် န်းတိုးတက်ေကာင်းမွန်ေအာင ်

စိက်ုပျိးိင်ုမည်ဆိပုါက ေဒသတွင်းသုံးစဲွမ ကိ ုဖလူုေံစ 

မည့်အြပင်  ပိုလ ံမ ကို ေရာင်းချိုင်သြဖင့်  ဝင်ေငွ

ရရှိပီး ေတာင်သူများ၏ လူမ စီးပွားဘဝများ  ဖွံဖိး

တိုးတက်လာမည်ြဖစ်၍       တိုးချဲစိုက်ပျိးိုင်ရန ်

ေဒသမေရွးကိးပမ်းသင့်ေကာင်း သိရသည်။

လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ယခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် ǧကံလျာထားဧကြပည့်မီေအာင် စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်

ကလိန်ေအာင်    ဇူလိုင်    ၆ကလိန်ေအာင်    ဇူလိုင်    ၆

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး   ေရြဖမိ 

နယ်    ကက်ေြခနီအသင်းခွဲှင့ ်အေြခခံ 

ပညာဦးစီးဌာနတို ပူးေပါင်းဖွင့်လှစ်ေသာ 

ေရှးဦးြပစုြခင်း အေြခခံသင်တန်းအမှတ် 

စ် (၂/၂၀၂၆)သင်တန်းဆင်းပဲွအခမ်းအနား 

ကိ ုဇလူိင်ုလ ၆ ရက်တွင် ကလန်ိေအာင်မိ 

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း ပညာ 

ရတနာခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  ကလိန်ေအာင်မိ  အေြခခံ 

ပညာအထက်တန်းေကျာင်းမ ှ   ဒုတိယ 

ေကျာင်းအပ်ုဆရာမကီး ေဒ ခင်သန်းေထွး 

က  အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး  မိ 

ြပည်သူ့ေဆးုံကီးမ ှ  တာဝန်ခံဆရာဝန် 

ေဒါက်တာ ဦးထွန်းထွန်းေအာင်၊ နယ်ေြမ 

မီးသတ်စခန်းမှ   ဒုတိယဦးစီးမှး   ဦးမျိး 

ေဆွဦးှင့်   ေရြဖမိနယ ်  ကက်ေြခနီ 

အသင်းခွဲ ဒုတိယတပ်ဖွဲမှး ဦးထွန်းြပည့ ်

ေအာင်တိုက အမှာစကားများေြပာကား 

ကသည်။   ဆက်လက်၍    မိြပည်သူ့ 

ေဆးုံကီးမှ တာဝန်ခဆံရာဝန် ေဒါက်တာ 

ဦးထွန်းထွန်းေအာင်၊     နယ်ေြမရဲစခန်းမ ှ

ေခတ စခန်းမှး ဒတုယိရအဲပ်ု ဦးေကျာ်လင်း၊ 

နယ်ေြမမီးသတ်စခန်း    ဒုတိယဦးစီးမှး  

ဦးမျိးေဆဦွးှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက  ဆရုရိှ 

သမူျားအား  ဆမုျားချးီြမင့်ေပးအပ်ကပီး 

သင်တန်းသား၊       သင်တန်းသူများအား 

သင်တန်းဆင်းလက်မှတ်များ     ေပးအပ် 

ကသည်။

 အဆိုပါေရှးဦးြပစုြခင်း       အေြခခံ 

သင်တန်းတွင် သင်တန်းသား၊ သင်တန်း 

သူ  ၆၂   ဦးတက်ေရာက်ကပီး  နည်းြပ 

ဆရာသုံးဦးက  ဇူလိုင်လ  ၁  ရက်မှ  ၅ 

ရက်အထိ ငါးရက်ကာသင်ကားပိုချေပး 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                

(၄၁၂)

ကလိန်ေအာင်မိ၌ ေရှးဦးြပစုြခင်းအေြခခံသင်တန်း 
အမှတ်စ် (၂/၂၀၂၆)  သင်တန်းဆင်း

ဇီးကုန်း    ဇူလိုင်    ၆ဇီးကုန်း    ဇူလိုင်    ၆

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး နတ်တလင်းခိုင် 

ဇီးကန်ုးမိနယ် အေြခခပံညာအထက်တန်း

ေကျာင်း(မိမ)၌  ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်း 

သမူျား အသပိညာဗဟသုတုတိုးပွားေစေရး 

အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲှင့ ်   နံရံကပ် 

စာေစာင်ြပပွဲကိ ု ဇူလိုင်လ   ၆   ရက်တွင်   

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ေတာအုပ်ကီးဦးသိန်းဆိုင ်

က  သစ်ေတာများအေကာင်း၊ သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်အေကာင်း၊     ဇဝီမျိးကဲွများ 

အေကာင်း၊ သစ်ပင်စိက်ုပျိးြခင်းြဖင့ ်   ရရိှ 

ိင်ုေသာအကျိးေကျးဇူးများကိ ုရှင်းလင်း 

ေဟာေြပာသည်။  ဆက်လက်၍    မိနယ် 

ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး 

ဌာန ဦးစီးအရာရိှ ေဒ မာမာဦးက ေကျာင်း 

သား၊  ေကျာင်းသူများ ဗလငါးတန်ြပည့်စံု 

ေစရန်၊ လူမ ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဟဇာတ 

ြဖစ်ပီး လေူတာ်လေူကာင်းများြဖစ်ေစရန်၊ 

ေကျာင်းစာအြပင်  တြခားအကျိးြပစာေပ 

များကို ဖတ် ေလ့လာေစရန်  အသိပညာ 

ေပးေဟာေြပာပီး မိနယ်စားသုံးသူေရး

ရာဦးစီးဌာန     တာဝန်ခေံဒ ြမင့ြ်မင့ခ်င်က 

စားသုံးသကူာကွယ်ေရး ဥပေဒအေကာင်း 

ှင့်     စားသုံးရန်မသင့်ေသာ     အစား

အေသာက်များအေကာင်းတိုကိ ု    အသိ 

ပညာေပးေဟာေြပာသည်။

ထိုေနာက်    ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှ   ခင်းကျင်းြပသ 

ထားေသာ စာအုပ်စာေစာင်များှင့်အသိ 

ပညာေပး  နရံကံပ်စာေစာင်များကိ ုဆရာ၊    

ဆရာမများှင့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

များက   စတ်ိဝင်တစားဖတ် ေလလ့ာက 

ေကာင်း သရိသည်။ တင့ေ်ဆ(ွြပန်/ဆက်)

ဇီးကုန်းမိနယ်၌
အသိပညာေပး
ေဟာေြပာပွဲှင့် 
နံရံကပ်စာေစာင်
ြပပွဲကျင်းပ

ဘိုကေလး    ဇူလိုင်    ၆ဘိုကေလး    ဇူလိုင်    ၆

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ဖျာပုံခိုင ်

ဘိုကေလးမိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့ ်  အုပ် 

ချပ်ေရးေကာ်မတီ၊       ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနတို ဦးေဆာင် 

၍    လူငယ်ှင့်မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ် 

ေခါင်းစ်ြဖင့ ်ြပည်သူ့စကားဝိင်ုးေဆွးေွး 

ပဲွကိ ုဇလူိင်ုလ ၅ ရက်က ဘိကုေလးမိနယ် 

နယ်စပ်ေဒသ  တိုင်းရင်းသားလူငယ်များ 

ဖွံဖိးေရးသင်တန်းေကျာင်း၌      ကျင်းပ 

သည်။

ေရှးဦးစွာ နယ်စပ်ေဒသတိင်ုးရင်းသား 

လငူယ်များ   ဖံွဖိးေရးသင်တန်းေကျာင်း 

ေကျာင်းအုပ်ကီး     ဦးိုင်းလိန်းဟုန်းက 

အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး မိနယ် 

ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး 

ဌာန   ဦးစီးအရာရှိ    ေဒ ခင်ေဝေဝြမင့်က   

စကားဝိုင်းကျင်းပရြခင်း၏ရည်ရွယ်ချက် 

များကို  ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။       

ဆက်လက်၍     မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမှး       

ရမှဲးေအာင်မင်း၊ ဘိကုေလးမိနယ် ခတုင်-

၁၀၀ ေဆးုအံပ်ုကီး ေဒါက်တာရဝဲင်းထွန်း၊   

ဒုတိယမိနယ်ပညာေရးမှး     ဦးရဲိုင်၊   

ဒတုယိမိနယ်ဥပေဒအရာရိှ ဦးတင်ကိကုိ၊ု 

မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆ ံ

ေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးအရာရှိ ေဒ ခင်ေဝေဝ 

ြမင့်ှင့် မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး 

ဦးစီးဌာန  ဒတုယိဦးစီးမှး ဦးထွန်းဇာနည် 

တိုက မူးယစ်ေဆးဝါး၏အဓပိ ာယ်၊  မူးယစ် 

ေဆးဝါး၏အုပ်စုများ၊    မူးယစ်ေဆးဝါး 

ေကာင့ ်လူွန့်တုံးခဲ့ရသည့်ြဖစ်ရပ်များ၊ 

မူးယစ်ေဆးဝါး၏ဆုိးကျိးများ၊ မူးယစ်၏ 

သားေကာင်များမြဖစ်ပွားေစေရး   ေရှာင် 

က်ရမည့်ကိစ ရပ်များ၊  မူးယစ်ေဆးဝါး 

ှင့်ပတ်သက်ေသာ   ဥပေဒများ၊   ြပစ်မ ၊ 

ြပစ်ဒဏ်များကုိ  အကျယ်တဝင့်ေဆွးေွး 

ကသည်။  ထိုေနာက်  တက်ေရာက်လာ 

ကေသာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက 

သရိှိလိသုည်များကိေုမးြမန်းရာ ဦးေဆာင် 

ေဆွးေွးကသမူျားက  ြပန်လည်ရှင်းလင်း 

ေြဖကားေပးကသည်။ 

စကားဝိင်ုးအပီးတွင် မိနယ်ြပန်ကား 

ေရးှင့် ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှ

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား အသပိညာ 

ဗဟုသုတရရှိေစရန ်  မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်

ပတ်သက်သည့်    အသိပညာေပးနံရံကပ် 

စာေစာင်များ     ခင်းကျင်းြပသေကာင်း 

သိရသည်။                မိုးစက်(ဘိုကေလး)

ဘိုကေလးမိနယ်၌ လူငယ်ှင့်မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ်ေခါင်းစ်ြဖင့် ြပည်သူစ့ကားဝိုင်းေဆွးေွး



၂၄ ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၇-၇-၂၀၂၆

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

အခန်း (၂)အခန်း (၂)

ခင်စိန်ကည်ှင့ ်   မစ က်ဘေရာင်းလင်မယားတို 

သည်  မီးရထားံုဝင်းရိှ ဆပ်ကပ်ပဲွကီးသုိေရာက်က 

လ င ်   ပထမတန်းေလးေယာက်ထိုင်အခန်းတွင်းသို 

ဝင်ေရာက်ေစာင့်ဆိုင်းထိုင်ေနကေလ၏။   မစ က် 

ဘေရာင်းမှာ အစိုးရေရှေနကီးြဖစ်၍ စဗီလီိင်ုးအရပ်၊ 

ခင်စန်ိကည်တို၏အမ်ိှင့ ်မနီးမေဝးတွင် ေနထိင်ုလျက် 

ရှိရာ    သားသမီးလည်း တစ်ေယာက်မ မရှိသည်ှင့ ်

ဇနီးေမာင်ံှှစ်ဦးစလံုးပင်   ခင်စန်ိကည်အား   သမီး 

ကေလးကဲ့သို ချစ်ခင်ကေလ၏။

၎င်းတိုသုံးဦးသားသည ်   မိမိတိုအခန်းတွင်းတွင ်

ထိင်ုလျက်ရယ်ေမာေြပာဆိေုနကစ်    ခင်စန်ိကည် 

၏ဖခင်    စစ်ကဲကီး၏ညီတစ်ဝမ်းကွဲေတာ်စပ်သူ 

ဝတ်လုံေတာ်ရ   ဦးသာဒင်၊  ဝတ်လုံကေတာ်ကီးှင့ ်

ေမာင်တစ်ဝမ်းကွဲေတာ်စပ်သ ူ   ေမာင်သက်ွန့်တို 

သည် ဝင်လာကေလ၏။

ခင်စန်ိကည်တိုလည်း ထိင်ုရာမှထ၍ ဝတ်လုံကီး၊ 

ဝတ်လုံကေတာ်တိုအား လက်ဆွဲ တ်ဆက်ပီးေသာ ်

၎င်းတိုလည်း      အခန်းချင်းယှ်၍ကျေနသြဖင့ ်

ခင်စိန်ကည်သည ်မိမိဦးေလး၊ အေဒ တိုရှိရာအခန်း 

သို ေခတ သွားေရာက်စကားေြပာဆိလုျက်ေနေလ၏။

ေမာင်သက်ွန့်မှာ   ရန်ကုန်မိ (၃၉)လမ်းေန 

ဓနဥစ ာချမ်းသာက ယ်ဝသြဖင့်     တိုက်ငှားချ၍ 

စားေသာက်သ ူ   ဦးထွန်းသာ၏သားြဖစ်ေလသည်။ 

ဦးထွန်းသာသည်     ေကးေငွအေြမာက်အြမားပင ်

ချမ်းသာေသာ်လည်း    လွန်စွာေစးှဲတွန့်တိုသြဖင့ ်

မစားရက်၊ မေသာက်ရက်၊ မလှရက်၊ မတန်းရက်ှင့် 

ှစ်ေပါင်းများစွာ  စုေဆာင်းသိုမှီးလျက်ေနလာခဲ့ရာ 

တစ်ေန့သ၌ ပလပ်ိကပ်ေရာဂါဖစိီးိှပ်စက်၍ ေသဆုံး 

ရှာရကား ေမာင်သက်ွန့်သည ်တစ်ဦးတည်းေသာ 

သားြဖစ်သည့်အတွက် မိဘအေမွအှစ်ကို ဆက်ခံ 

ရရိှေလေကာင်း။    သိုအတွက်    ေကာလပ်ိေကျာင်းမှ  

၁၀  တန်းေအာင်ေသာအခါ ေကျာင်းမှထွက်ပီး မလပ်ု 

မကိုင်ဘဲ   အေပျာ်အပါးကို   များစွာလိုက်စားလျက်

ေနထိုင်ခဲ့ရာ   မ ေလးမိသို   အလည်လာခိုက်ြဖစ ်

သြဖင့်  မိမိ၏အစ်မ ဝတ်လုံကေတာ်ကီး၏အိမ်တွင ်

တည်းခိုလျက်ရှိေလ၏။

ဝတ်လုေံတာ်ရမင်း ဦးသာဒင်သည် စစ်ကဲကီးှင့ ်

ညအီစ်ကိေုတာ်စပ်သည့အ်ြပင် အမ်ိချင်းလည်း မေဝး 

လှေသာ်လည်း မိမိ၏အစ်ကိုသည ်အသုံးအစွဲအေန 

အထိုင်   ဟန်ကီးပန်ကီးရှိသည်ဟ ု  ေအာက်ေမ့၍ 

များစွာအက မ်းတဝင်မရှိကဘ ဲ အေကာင်းကိစ မရှိ 

လ င်   တစ်ေယာက်အိမ်သိုတစ်ေယာက ်   သွားလာ 

ကူးသန်းြခင်းမရှိကကုန်။

ဝတ်လုံကေတာ် မသိန်းရင်မှာ  အရွယ် ၃၀ ေကျာ် 

ခန့်မ ရှိ၍ များစွာုပ်ရည်မေချာေမာလှေသာ်လည်း 

ေချာလိုလှလိုေသာ  စိတ်သေဘာအားကီးလှသည ်

ြဖစ်၍ အဖိုးထိုက်တန်လှေသာ အဝတ်အစားတိုကို 

ဝတ်ဆင်ပါေသာ်လည်း နဂိရိှုမှ 'နဂိင်ုးထွက်သည်'ဆိ ု

သည့်စကားအတိုင်း   ကည့်ေပျာ်ုံမ သာလ င်ရှိကုန် 

၏။   ဤအေကာင်းကိသုရိှိရလ င်  မမိထိက် ပ်ုအဂ   ါ 

ေချာေမာလှပသ ူမန်ိးကေလးတိုအား များစွာမနာလိ ု

စိတ်ရှိရကား ဝတ်လုံကေတာ်ကီးသည ် မိမိ၏တူမ 

ခင်စိန်ကည်အား များစွာေမတ ာမရှိကုန်။

ခင်စန်ိကည်လည်း ဦးေလး၊ အေဒ တိုရိှရာအခန်း 

သိုေရာက်လ င် ဝတ်လုံကေတာ်က-

"ခင်စိန်ကည် ေဖေဖေကာ မပါဘူးလား''   ဟု 

ေမးလ င်-

ခင်စိန်ကည်က "ေဖေဖ   အိမ်မှာဧည့်သည်တစ ်

ေယာက်ေရာက်ေနလို မလိက်ုလာဘူး ေဒ ေဒ ရဲ" ဟ ု

ေြပာေလ၏။

ဝတ်လုံကေတာ်ကီးက    "ခင်စိန်ကည်တိုေတာ ့

ဗိုလ်မိတ်ေဆွေတွေပါပါေပရဲ၊    ေနတာထိုင်တာက 

လည်း ဗိုလ်၊ ေပါင်းတဲ့သင်းတဲ့ဟာကလည်း ဗိုလ်၊ 

ေတာ်ေတာ်ကာေတာ့သာ ဗိလ်ုကေတာ်ကေလးများ 

ြဖစ်ေနဦးမယ"်ဟု   မရယ်ချင့်ရယ်ချင ်  ရယ်လျက ်

ေြပာလ င် ခင်စန်ိကည်က "ေဖေဖ၏မတ်ိေဆဆွိေုတာ ့

က န်မမိတ်ေဆွေပါ့   ေဒ ေဒ ရဲ၊   ဗိုလ်နဲ့ေပါင်းလို 

ဗိုလ်ကေတာ်ြဖစ်ရမှာြဖင့ ်ေဒ ေဒ တိုလည်း ချစ်တီး 

ေတနွဲ့ေပါင်းတာ သတထိားေနာ်" ဟ ုြပံးရယ်၍ေြပာ 

လိုက်လ င်-

ဝတ်လုကံေတာ်သည် တ်ုတရက်အမျက်ထွက်၍ 

ြပန်ေြပာလိုက်မည်ြပရာ  ဝတ်လုံကီးနဲ့ မျက်စိချင်း 

ဆိုင်မိသြဖင့ ်     ေြပာမည့်စကားဆက်ကိုမေြပာဘ ဲ

"ဆပ်ကပ်လာတာတဲေ့တာ် တကတ ဲပဲွထိင်ုများသွား 

ရင် ဘာများဝတ်စရာရှိေသးေတာ့သလဲ" ဟု မိမိ၌ 

စိတ်မ န်လာသည်ကို   ြပန်၍မကည့်ဘဲေြပာလိုက ်

ရာ -

ခင်စိန်ကည်လည်း ဘာမ ြပန်မေြပာဘဲ အေဒ  

၏ကုိယ်ကုိသာ ေြခဆံုးေခါင်းဆံုးကည့်၍ ခပ်ြပံးြပံး 

မျက်ှာထားှင့်ေနေလ၏။

ဝတ်လံုကေတာ်ကီးလည်း ေနာက်ထပ်၍ စကား 

ေချရန်မရှိသြဖင့်  ေမာင်သက်ွန့်ဘက်သိုလှည့်၍ 

"မမတိုတမူ ခင်စန်ိကည်ဆိတုာ ဒသီငူယ်မကေလးပ"ဲ 

ဟု ေြပာလိုက်လ င် -

ေမာင်သက်ွန့်သည ်မျက်ှာရɫ င်ရɫ င်ပျပျှင့် မိမိ 

၏ကိုယ်ကိ ုခင်စိန်ကည်ဘက်သို ွတ်ကိုင်း၍ –

"ဒီကမမနဲ့  က န်ေတာ်နဲ့ေတာ ့ေမာင်ှမတစ်ဝမ်း 

ကွဲသာေတာ်ကေသာ်လည်း      က န်ေတာ့်မှာလည်း 

ေမာင်ှမအရင်းမရိှေတာ့ က န်ေတာ်တိုမှာ ေမာင်ှမ 

အရင်းအချာလိပု ဲ ချစ်ခင်ြမတ်ိုး  အားလည်းကိုးရပါ 

တယ်၊   မမမှာ   တူမတစ်ေယာက်ရှိတယ်ဆိုတာ  

မမေြပာလို   ကားသာကားဖူးတယ်၊  ယခုမှပဲြမင်ရ၊ 

ြမင်ြမင်ချင်း   ေမာင်ှမအရင်းလိုပ ဲ  ေအာက်ေမ့မိပါ 

တယ်"

"က န်ေတာ့်မှာလည်း  ယခု မ ေလးမိ၊   ေခတ  

အလည်လာ     အသိအက မ်းအေဆွခင်ပွန်းလည်း 

အင်မတန်နည်းေတာ ့ကိယု့မ်မေဆမွျိးဆိလု င် ကိယု့် 

ေဆွကိုယ့်မျိး   ကိုယ့်ှမကေလးလိ ု  ေအာက်ေမ့ပီး 

အားထားပါရေစှမရယ"်ဟုေြပာလ င်-

ခင်စိန်ကည်သည် ေမာင်သက်ွန့်၏အမူအရာ 

ှင့ ်မျက်ှာကကဲိခုတ်၍ "တယ်စကားများတဲရ့န်ကန်ု 

သားပါကလား"  ဟု ေအာက်ေမ့လျက်  "မှန်လှပါ၊ 

ှမှင့်ထိုက်တန်သေလာက်       အားကိုးရန်ရှိလ င် 

အားကိုးပါေတာ့ေမာင်ကီးရယ်"ဟု  မ ေလးသူတို 

အမူအရာအတုိင်း မျက်ှာကုိခပ်ကည်ကည်ထား၍ 

ေလှာင်သလိုလိုှင့ ်ြပန်ေြပာလိုက်လ င် -

"ေအာက်သူအစစ်ေပမယ့် ေရɫ မိေတာ်ကီးအေန 

ကာလိုထင်ပါရဲ၊ ေြပာပုကံေလးများက ခပ်ေထေ့ထန့ဲ့ 

တယ်ပီးမန်းဆန်ပါေပတယ်" ဟု  ေမာင်သက်ွန့် 

သည် ေအာက်ေမ့ကာ ရယ်ေမာလျက် တြခားစကား 

ေလး၊ ငါးခွန်း စသည်ြဖင့်  ြပန်လှန်ေြပာဆိုကပီး 

ေနာက် ဆပ်ကပ်ပွဲလည်းထွက်သြဖင့ ်ခင်စိန်ကည် 

သည် မိမိေနရာသို ြပန်သွားေလ၏။

ေခတ မုန့်စားထွက်ရန ်   အားလပ်ချနိ်ေပးသည့ ်

အခိက်ုတွင်   အြပင်သိုထွက်ကရာ   ေမာင်သက်ွန့်  

သည် ခင်စိန်ကည်တိုှင့် ုံြပင်မှာေတွသြဖင့် ဆက် 

လက်၍ စကားေြပာရန်အခွင့်ǧကံြပန်လ င် မိမိစွမ်း 

အားရှိသေလာက ်သွယ်ဝိုက်ေြမာက်ပင့ ်နားေထာင် 

သူဘဝင်ြမင့်ေအာင ်    အဆင်သင့်ǧကံဖန်၍ေြပာရာ 

အချန်ိကျသြဖင့် ေနရာသုိြပန်ကေသာ်လည်း စကား 

မြပတ်ေသးသည့ဟ်န်ှင့ ်ခင်စိန်ကည်တုိ၏အခန်း၌ 

လပ်ေနသည့ ်ကလုားထိင်ုတစ်ခတွုင်ထိင်ုလျက် မစ က် 

ဘေရာင်းလင်မယားကိုလည်း   မိတ်ေဆွဖွဲပီးလ င် 

မိမိအခန်းသိုမြပန်ဘဲေနေလ၏။

ခင်စန်ိကည်လည်း ဤမ ေလာက် သာယာချိေအး 

ေသာအသြံဖင့ ်နာေပျာ်ဖွယ်ရိှေအာင်ေြပာသည့စ်ကား 

တိုကို  မကားရဖူးသည်ှင့ ် ရယ်ဖွယ်ပါလ င်လည်း 

ြပံးရယ်လျက် ေမာင်သက်ွန့်၏မျက်ှာကိ ုတစ်ချက် 

တစ်ချက်ကည့်၍   နားေထာင်မိေလ၏။     ဝတ်လုံ 

ကေတာ်ကီးလည်း ေမာင်သက်ွန့် ရိှရာသို ခဏခဏ 

မျက်ေစာင်းထိုးလျက ်ကည့်ေနေလ၏။

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

ေတာင်ငူ   ဇူလိုင်    ၆ေတာင်ငူ   ဇူလိုင်    ၆

 ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး    ေတာင်ငူခိုင ်

ေတာင်ငူမိနယ်အတွင်း    ငါးသယဇံာတ 

တိုးပွားလာေစရန်၊ ငါးရကိ ာဖလူုမံ ရိှေစရန် 

ှင့်   ေဒသရင်းငါးမျိးစိတ်များ  မျိးသု်း 

ေပျာက်ကွယ်မ မှ ကာကွယ်ိင်ုရန်ရည်ရွယ်

၍ ခိုင်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမ ှဦးေဆာင်

ပီး စစ်ေတာင်းြမစ်အတွင်းသုိ ငါးမျိးစုိက် 

ထည့်ြခင်းအခမ်းအနားကို ဇူလိုင်လ  ၅ 

ရက်က စစ်ေတာင်းတတံားအနီး၌ ကျင်းပ 

သည်။

ထိုသို        ငါးမျိးစိုက်ထည့်ရာတွင ်

စစ်ေတာင်းြမစ်ေရြပင်အတွင်းသို ှစ်လက်မ 

အရွယ် ေရɫ ဝါငါးကင်းသားေပါက်အေကာင် 

ငါးေသာင်း၊       ငါးြမစ်ချင်းသားေပါက်

အေကာင်   တစ်သိန်း၊  ငါးခုံးမကီးသား 

ေပါက်အေကာင်   ငါးေသာင်း   စုစုေပါင်း 

ငါးသားေပါက်အေကာင် ှစ်သန်ိးကိ ုငါးမျိး 

စိုက်ထည့်ေပးသည်။

အဆိုပါ   ငါးမျိးစိုက်ထည့်ြခင်းအခမ်း

အနားသို ေတာင်ငူခိုင ် စီမံခန့်ခွဲေရးှင့် 

အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    ဦးေစာထွန်းဦး 

ှင့ေ်ကာ်မတဝီင်များ၊ ခိင်ု/မိနယ်ငါးမျိး 

စိုက်ထည့်ြခင်း ကီးကပ်မ ေကာ်မတီဝင် 

များ၊   ခိင်ုငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး 

ဦးြမင့်ဦးှင့်ဝန်ထမ်းများ၊    မိနယ်စီမံ

ခန့်ခွဲေရးှင့်         အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတ ီ

ဥက    ဦးeာဏ်လင်းေအာင်ှင့ေ်ကာ်မတ ီ

ဝင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား တက် 

ေရာက်ကေကာင်း သိရသည်။  

                              ေဇာ်ကိုကို(ေတာင်ငူ)

ရတနာပုံဝတ ရတနာပုံဝတ 
ေရɫ ဥေဒါင်း

ေတာင်ငူမိနယ်၌ စစ်ေတာင်းြမစ်အတွင်းသို ငါးမျိးစိက်ုထည့ြ်ခင်းအခမ်းအနားကျင်းပ

ေရး    ဇူလိုင်     ၆ေရး    ဇူလိုင်     ၆

မွန်ြပည်နယ်ဥပေဒချပ်ံုး၏ ကီးကပ် 

မ ြဖင့်  ေရးမိနယ်ဥပေဒံုးမှ ေရးမိနယ် 

အတွင်းရိှ ရပ်ကွက်/ေကျးရွာအုပ်ချပ်ေရး 

မှးများအတွက် ဥပေဒအသပိညာြပန့် ပွား 

ေရး ဆရာြဖစ်သင်တန်း (TOT)  ကိ ုဇလူိင်ု 

လ ၆ ရက်တွင် မိနယ်အေထေွထအွပ်ုချပ် 

ေရးဦးစီးဌာန        အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ဖွင့်လှစ်သည်။

အခမ်းအနားတွင်  ေရးခိင်ုအေထေွထ ွ

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန     ေခတ အုပ်ချပ် 

ေရးမှး   သူရဦးရန်ိုင်ဦးက  အဖွင့်အမှာ 

စကားေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍      မိနယ်ဥပေဒအရာရိှ 

ဦးမင်းထိက်ုက သင်တန်းဖွင့လှ်စ်ရြခင်း၏ 

ရည်ရွယ်ချက်ှင့်   သင်တန်းတွင်ပုိချမည့် 

ဥပေဒှင့ပ်တ်သက်ေသာအေကာင်းအရာ 

များကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

အဆုိပါသင်တန်းသုိ ခိင်ုစမီခံန့်ခဲွေရး 

ှင့် အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဝီင်များ၊  ေခတ  

ခိုင်အုပ်ချပ်ေရးမှး     သူရဦးရန်ိုင်ဦး၊ 

မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင် ့     အုပ်ချပ်ေရး

ေကာ်မတီဥက         ဦးေကျာ်မျိးိုင်ှင့ ်

ေကာ်မတီဝင်များ၊  ခိုင်၊  မိနယ်အဆင့် 

ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား တက်ေရာက် 

ကသည်။ 

ယင်းသင်တန်းတွင် သင်တန်းသား ၃၂  

ဦးတက်ေရာက်ကပီး   သင်တန်းကာလ 

မှာ ဇူလိုင်လ ၆ ရက်မှ ၉ ရက်အထိြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။             ရှင်းသန့်ြဖ

ေရးမိနယ်၌ ဥပေဒအသိပညာြပန့်ပွားေရး 
ဆရာြဖစ်သင်တန်းဖွင့်လှစ်



ေဆးဖက်ဝင်ကုလားပဲအေကာင်း သိေကာင်းစရာများ ေဒါက်တာလြပည့်ခင်

   "ကုလားပဲသည် ကိုယ်ခံအားစနစ်ကို  ေကာင်းမွန်ေစ 

ပီး ခ ာကုိယ်ကုိ စွမး်အင်ှင့်ြပည့်ေစသည်။ အေရြပား 

ေရာဂါများကို   ကုသရာတွင်  အေထာက်အကူြပသည်။ 

ခါးနာြခင်းကိသုက်သာေစပီး က က်တက်ြခင်းမှ ကာကွယ် 

ေပးသည်။  ဦးေှာက်လုပ်ေဆာင်မ ကို  အားေကာင်းေစ

ပီး ဆလီနီယီမ်ေကာင့ ် ခ ာကုိယ်ကိ ု  ြပန်လည်ပုျိေစ 

သည်။ သွားဖုံးေရာင်ြခင်း၏လက ဏာများကို ေလ ာ့ချ 

ေပးသည်။  မျက်စိေရာဂါများအတွက်   အထူးသြဖင့်  

မျက်စအိတွင်းတမ်ိေရာဂါကာကွယ်ေဆးအြဖစ် အသံုးြပ 

ိင်ုသည်။ ပိတုင်း၊ သဓံာတ်ှင့က်ယ်လ်စယီမ်တိုက ယ်ဝ 

စွာပါ၀င်ေသာေကာင့ ်ဆသံားကျန်းမာေရးကိ ုေကာင်းမွန် 

ေစ . . ."

ကုလားပဲသည် ပုိတင်းှင့် အမ င်ဓာတ်က ယ်ဝပီး ကျန်းမာေရးကုိ 

များစွာအေထာက်အကူြပသည်။  ကုလားပဲသည ်  အစာေချဖျက်ြခင်း 

ထက်  သာလွန်ေကာင်းမွန်ေသာကျန်းမာေရးအကျိးေကျးဇူးများစွာကုိ 

ေပးစွမ်းိုင်ေသာ အာဟာရဓာတ်တစ်ခုလည်းြဖစ်သည်။

ကုလားပဲစားသုံးမ ပုံစံကုလားပဲစားသုံးမ ပုံစံ

ကုလားပဲသည်  အာဟာရတန်ဖိုးစုံလင်သည့်အြပင်  တန်ဖိုးသင့် 

ဟင်းလျာအြဖစ် အရသာအမျိးမျိးြပလပ်ုစားသုံးိုင်သည်။ ကလုားပကဲိ ု

ပကဲပ်ေကာ်ေကာ်စားြခင်း၊  သီးစုပံကဲလုားဟင်းချက်စားြခင်း၊ ကလုား 

ပကဲိ ုအသီးအရွက်မျိးစုှံင့ ်ဟင်းခတ်အေမ းအကိင်များှင့တဲွ်ဖက်ကာ 

သုပ်စားြခင်း၊ ကုလားပဲ၊ တာဟီနီ၊ သံပရာရည်ှင့ ်ကက်သွန်ြဖတိုကိ ု

ေရာစပ်၍ Hummus အှစ်လုပ်စားြခင်း၊ ဟင်းချိများှင့် စွပ်ြပတ်များ 

တွင် အရသာှင့် အာဟာရြဖစ်ေစရန် ကုလားပဲကုိ ေပါင်းစပ်ချက်ြပတ် 

ြခင်း၊ ြပတ်ထားေသာကုလားပဲများကို သံလွင်ဆီ၊  ဆား၊  Paprika 

သိုမဟတ်ု ဇရီာကဲသ့ို ဟင်းခတ်အေမ းအကိင်များြဖး၍ က ပ်လာသည် 

အထိ မီးဖို၌ကင်စားြခင်း စသည်ြဖင့ ် အမျိးမျိးြပလုပ ်စားေသာက်ိုင ်

သည်။ အသားမစားသမူျားအေနြဖင့လ်ည်း ကလုားပကဲိ ုစားသုံးြခင်းြဖင့ ်

အသားဓာတ်အြပည့်အဝရရှိေစမည်ြဖစ်သည်။ 

ကုလားပဲတွင်ပါဝင်ေသာအာဟာရဓာတ်များကုလားပဲတွင်ပါဝင်ေသာအာဟာရဓာတ်များ

ကုလားပဲတွင် ေဖာလိတ်၊ သံဓာတ်၊ မဂ နီဆီယမ်ှင့် ေဖာ့စဖရပ်စ်တုိ 

အပါအဝင် ဗီတာမင်ှင့်သတ ဓာတ်များ၏ အရင်းအြမစ်ေကာင်းတစ်ခု 

ြဖစ်ပီး  မရှိမြဖစ်လိုအပ်ေသာ  တြခားအာဟာရဓာတ်များပါ၀င်သည်။  

အဆိုပါအာဟာရဓာတ်များသည်  ေသွးနီဥများထုတ်လုပ်ြခင်း၊  အိုး

ကျန်းမာေရးကိထုန်ိးသမ်ိးြခင်းှင့ ်စွမ်းအင်ထတ်ုလပ်ုြခင်းစသည့ ်အမျိး 

မျိးေသာခ ာကိုယ်လုပ်ငန်းေဆာင်တာများအတွက် အကျိးြပသည်။ 

ထိုြပင ် ပိုတင်းဓာတ်ပါဝင်မ ြမင့်မားေသာကုလားပဲသည ် သက်သတ် 

လွတ်စားသမူျားအတွက် အေကာင်းဆုံးေရွးချယ်မ ြဖစ်ေစပီး က က်သား 

ြပြပင်ြခင်းှင့ ်ကီးထွားဖံွဖိးမ အတွက် အေထာက်အကြူဖစ်ေစိင်ုေသာ 

ပိုတင်းအစားထိုးအရင်းအြမစ်ကိ ုပံ့ပိုးေပးသည်။

ကုလားပဲ၏ ကျန်းမာေရးအကျိးေကျးဇူးများကုလားပဲ၏ ကျန်းမာေရးအကျိးေကျးဇူးများ

ကုလားပဲသည် ကိုယ်ခံအားစနစ်ကို ေကာင်းမွန်ေစပီး ခ ာကိုယ် 

ကို စွမ်းအင်ှင့် ြပည့်ေစသည်။ အေရြပားေရာဂါများကို ကုသရာတွင ်

အေထာက်အကြူပသည်။ ခါးနာြခင်းကိ ုသက်သာေစပီး က က်တက်ြခင်း 

မှ  ကာကွယ်ေပးသည်။  ဦးေှာက်လုပ်ေဆာင်မ ကို အားေကာင်းေစပီး 

ဆီလီနီယမ်ေကာင့ ်  ခ ာကိုယ်ကိ ု  ြပန်လည်ုပျိေစသည်။   သွားဖုံး

ေရာင်ြခင်း၏လက ဏာများကိ ု ေလ ာ့ချေပးသည်။  မျက်စိေရာဂါများ 

အတွက် အထူးသြဖင့ ် မျက်စိအတွင်းတိမ်ေရာဂါကာကွယ်ေဆးအြဖစ ်

အသုံးြပိုင်သည်။ ပိုတင်း၊ သံဓာတ်ှင့်ကယ်လ်စီယမ်တို က ယ်ဝစွာ 

ပါ၀င်ေသာေကာင့ ် ဆံသားကျန်းမာေရးကိ ုေကာင်းမွန်ေစသည်။

အစာေကေစိုင်ေသာကုလားပဲအစာေကေစိုင်ေသာကုလားပဲ

လူတစ်ေယာက်ကျန်းမာေစရန်   အစာေကညက်မ ရှိရန်လိုသည်။  

အစာအိမ်ှင့်အူလမ်းေကာင်းကျန်းမာေနမည်ဆိုပါက  ခ ာကိုယ်က 

လည်း ကျန်းမာေနမည်ြဖစ်သည်။ ကုလားပဲတွင် အမ င်ဓာတ်က ယ်ဝစွာ

ပါဝင်ေသာေကာင့် ခ ာကုိယ်အတွက် လိုအပ်သည့်အာဟာရဓာတ်များ 

စုပ်ယူိုင်ေအာင်   လုပ်ေဆာင်ေပးသည့ ်   အူမကီးကိုကျန်းမာေစပီး 

ဝမ်းေပျာ့ေပျာ့သွားေအာင ်လုပ်ေဆာင်ေပးသည်။  

ေသွးတွင်းသကားဓာတ်ကိုထိန်းညိေပးေသာကုလားပဲေသွးတွင်းသကားဓာတ်ကိုထိန်းညိေပးေသာကုလားပဲ

ကုလားပဲတွင်ပါဝင်သည့် အမ င်ဓာတ်ှင့် ပုိတင်းဓာတ်ေပါင်းစပ်မ  

က ေသွးတွင်းသကားဓာတ်ပမာဏကိ ုထိန်းညိရာတွင ်အေရးပါသည့် 

အခန်းက  မှ ပါဝင်သည်။ ကလုားပကဲဲသ့ို  Glycemic အ န်းကန်ိးနမိ့် 

ေသာအစားအစာများသည် ေသွးေကာထသဲို ဂလူးကိုစ်များ ပိမုိေုှးေကွး 

ပီး တစ်သမတ်တည်းထွက်လာြခင်းကိ ုထိန်းချပ်ေပးသည်။ ကုလားပ ဲ

သည် ေသွးတွင်းသကားဓာတ်တုိးလာသည့်လက ဏာကို တားဆီးေပး 

ေသာေကာင့ ် ေသွးတွင်းသကားဓာတ်ပမာဏကိ ု ထိန်းညိလိုသူများ 

အေနြဖင့် ပုံမှန်စားသုံးသင့်သည်။

ဆီးချိေရာဂါကာကွယ်ေပးိုင်ေသာကုလားပဲဆီးချိေရာဂါကာကွယ်ေပးိုင်ေသာကုလားပဲ

ကလုားပသဲည် လတူိင်ုးအတွက်အေရးပါသည့ ်ေသွးတွင်းအချိဓာတ် 

ကိုထိန်းညိေပးပီး  ခ ာကိုယ်အတွက်  လိုအပ်သည့်အာဟာရဓာတ်ကို

ြဖည့်တင်းေပးိုင်ေသာေကာင့်  ဆီးချိေရာဂါေဝဒနာရှင်များအတွက ်

ပိမုိအုေရးပါသည်။ ကလုားပကဲ ေသွးတွင်းသကားဓာတ်ကိထုန်ိးညေိပး

ပီး အင်ဆူလင်ထုတ်လုပ်မ ကို ေကာင်းမွန်ေစိုင်ေသာေကာင့် ဆီးချိ 

မြဖစ်ေအာင် ကာကွယ်ေပးိင်ုြခင်းြဖစ်သည်။။ ဆီးချိှင့ဆ်က်စပ်ေသာ 

ေနာက်ဆက်တွဲြပဿနာများြဖစ်ိုင်ေြခကိ ုေလ ာ့ချေပးိုင်သည်။

ကိုယ်အေလးချနိ်ေလ ာ့ချေပးိုင်ေသာ ကုလားပဲကိုယ်အေလးချနိ်ေလ ာ့ချေပးိုင်ေသာ ကုလားပဲ

ကုလားပဲ၏အာဟာရသည ်ြပည့်ဝပီး စိတ်ေကျနပ်မ ကို ထိန်းသိမ်း 

ေပးြခင်းြဖင့် မလိုအပ်ေသာသေရစာများှင့် အလွန်အက ံစားြခင်းကို 

ေလ ာခ့ျေပးေသာေကာင့ ်ကလုားပသဲည် ကိယ်ုအေလးချန်ိေလ ာခ့ျေပး

ိုင်ေသာ အစားအစာတစ်ခုြဖစ်သည်။ ကုလားပဲတွင် အမ င်ဓာတ်ှင့် 

ပိုတင်းဓာတ်များ  ြမင့်မားစွာပါဝင်ေသာေကာင့ ် အစာစားပီးပီးချင်း  

ပိမုိုကာရှည်စွာြပည့ဝ်သည့ခ်စံားချက်ကိ ုရရိှေစေသာေကာင့ ်အစာစား 

ချင်စိတ်ကုိ ထိန်းညိေပးပီး ကုိယ်အေလးချန်ိထိန်းညရိာတွင် ကူညီေပး 

သည်။

အနာကျက်ြမန်ေစေသာကုလားပဲအနာကျက်ြမန်ေစေသာကုလားပဲ

ကလုားပတွဲင် ပိတုင်းပါဝင်မ များေသာေကာင့ ်  အသားဓာတ်ရရိှေစ 

ိင်ုမည့ ်အစားအစာတစ်ခြုဖစ်သည်။ ကလုားပတွဲင် ခ ာကိယ်ုကီးထွား 

ဖံွဖိးရန်အတွက်  လိအုပ်သည့ပ်ိတုင်းဓာတ်များ  အြပည့အ်ဝပါဝင်ေန 

ေသာေကာင့ ် အနာကျက်ြမန်ေစသည်။

နာတာရှည်ေရာဂါများကို ကာကွယ်ေပးေသာကုလားပဲနာတာရှည်ေရာဂါများကိ ုကာကွယ်ေပးေသာကုလားပဲ

ကုလားပဲတွင်ပါဝင်သည့ ်      ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ ည်းများသည ်

ေရာင်ရမ်းမ ှင့ ်Oxidative Stress များကိ ုေလ ာခ့ျေပးိင်ုပီး ဖရီးရယ်ဒ ီ

ကယ်များကိေုချဖျက်ြခင်းြဖင့ ်ဆလ်ဲများပျက်စီးြခင်းမှ ကာကွယ်ေပးပီး 

နာတာရှည်ေရာဂါများြဖစ်သည့ ် ှလုံး၊  ဆီးချိှင့်  ကင်ဆာေရာဂါများ 

ြဖစ်ပွားိုင်ေြခကိ ုေလ ာ့ချေပးသည်။ 

ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်အာနိသင်ရှိေသာကုလားပဲဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်အာနိသင်ရှိေသာကုလားပဲ

ကလုားပတွဲင်ပါဝင်သည့ ်ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ ည်းများသည် ကင်ဆာ 

ေရာဂါ၊ ှလံုးေရာဂါှင့်  အာံုေကာဆုိင်ရာချိယွင်းသည့်ေရာဂါများြဖစ် 

ေစိုင်ေသာ ကိုယ်တွင်းမှဖရီးရယ်ဒီကယ်များကိ ုဖယ်ရှားေပးိုင်ေသာ 

ေကာင့ ်ဆလ်ဲများကိ ုကျန်းမာေစိင်ုပီး  အဆိပုါနာတာရှည်ေရာဂါများ 

မြဖစ်ေစရန် ကာကွယ်ေပးသည်။ ကုလားပဲတွင်ပါဝင်သည့ ်Butyrate 

ဟုေခ သည့်   Fatty  Acid   က  အူမကီးဆဲလ်များ၏ေရာင်ရမ်းမ ကို 

ေလ ာ့ချေပးပီး  အူမကီးကင်ဆာြဖစ်ိုင်ေြခကိ ုေလ ာ့ချေပးိုင်သည်။

အိုးသန်မာေစိုင်ေသာကုလားပဲအိုးသန်မာေစိုင်ေသာကုလားပဲ

ကလုားပတွဲင် အိုးများကိǧုကံခ့ိင်ုသန်စွမ်းေစိင်ုေသာ သဓံာတ်၊ ေဖာ ့

စဖရပ်စ်၊ မဂ နဆီယီမ်ှင့ ်ဇင့ဓ်ာတ်တိုပါဝင်ေနသည့အ်ြပင် တြခားဗတီာ 

မင်များှင့် အသက်အရွယ်အရြဖစ်တတ်သည့် အုိးပွြခင်းမြဖစ်ေအာင် 

ကာကွယ်ေပးိုင ်ေသာ သတ ဓာတ်များလည်းပါဝင်သည်။

အမျိးသမီးများှင့်ကေလးများအတွက် ေကာင်းမွန်ေသာကုလားပဲအမျိးသမီးများှင့်ကေလးများအတွက ်ေကာင်းမွန်ေသာကုလားပဲ

ကလုားပတွဲင် ေဖာလတ်ိဓာတ်ပါဝင်ေနေသာေကာင့ ်ကိယ်ုဝန်ေဆာင် 

များ   ကုလားပဲကိုစားသုံးေပးမည်ဆိုပါက   ေမွးရာပါချိယွင်းချက်မရှ ိ

သည့က်ေလး ေမွးဖွားလာမည်ြဖစ်သည်။ ကလုားပသဲည် အမျိးသမီးများ 

၏ခ ာကိုယ်ကို ေဟမိုဂလိုဘင်အားြဖည့်ေပးြခင်း၊ သံဓာတ်ကိုစုပ်ယူ 

ေပးြခင်းှင့ ် ုိတုိက်မိခင်များအတွက် ုိရည်ထုတ်ြခင်းတုိကုိ တိုးတက် 

ေကာင်းမွန်ေစသည်။

ှလုံးကျန်းမာေရးကိုထိန်းသိမ်းေပးေသာကုလားပဲှလုံးကျန်းမာေရးကိုထိန်းသိမ်းေပးေသာကုလားပဲ

ကုလားပဲတွင ်အမ င်ဓာတ်ှင့် Omega-3 Fatty Acid  က ယ်ဝစွာ 

ပါဝင်ေသာေကာင့ ်ှလုံးေသွးေကာကျ်းြခင်း၊ တ်ုတရက်ှလုံးရပ်ြခင်း၊ 

ေလြဖတ်ြခင်းများမြဖစ်ေစရန် ကာကွယ်ေပးုိင်သည်။  အမ င်ဓာတ်က  

ေသွးတွင်းကိလုက်စထေရာကိကုျဆင်းေစသြဖင့ ်  ှလုံးကျန်းမာေရးကိ ု

အေထာက်အကြူပသည်။ ကလုားပတွဲင်ပါဝင်ေသာ အာဟာရများသည် 

ကိုလက်စထေရာပမာဏကိုထိန်းညိေပးပီး  ှလုံးလုပ်ေဆာင်ချက်ကိ ု

မှန်ကန်ေစရန် ထိန်းသိမ်းေပးသည်။ ထိုြပင် ကုလားပဲတွင်ပါဝင်ေသာ   

မဂ နဆီယီမ်ှင့ ်ပိတုက်ဆယီမ်ဓာတ်များသည် ှလုံးကျန်းမာေရးအတွက်  

အေရးပါသည့အ်ရင်းအြမစ်ေကာင်းတစ်ခြုဖစ်သည်။  မဂ နဆီယီမ်သည် 

ှလံုးခုန် န်းကိတုည်ငမ်ိေစရန် ကညူေီပးပီး ပိတုက်ဆယီမ်သည် ခ ာ 

ကိုယ်အတွင်းရှ ိ  ဆိုဒီယမ်ပမာဏကိ ု  ထိန်းညိေပးပီး  ေသွးဖိအားကို

ထိန်းညိေပးြခင်းြဖင့ ် ှလုံးေရာဂါြဖစ်ိုင်ေြခကိ ု ေလ ာ့ချေပးိုင်ေသာ 

ေကာင့ ်ှလုံးကျန်းမာရန်ှင့ ်ခ ာကိယ်ုတွင်းေရာင်ရမ်းမ များ သက်သာ 

ေစရန် ကုလားပဲကိ ုစားသုံးေပးသင့်သည်။

အေရြပားအတွက်အေထာက်အကူြပေသာကုလားပဲအေရြပားအတွက်အေထာက်အကူြပေသာကုလားပဲ

ကုလားပဲတွင်  ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ ည်းများ၊  ဗီတာမင်-C  ှင့် 

ဗတီာမင်-E တိုပါဝင်ပီး ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ ည်းများသည် အေရြပား 

ဆလ်ဲများကိ ုဖရီးရယ်ဒကီယ်များေကာင့ ်ပျက်စီးြခင်းမှကာကွယ်ေပးပီး   

အသားအေရကိထုန်ိးသမ်ိးေပးိင်ုသည်။   မတည်ငမ်ိေသာေမာ်လကီျး 

များသည ် Oxidative  Stress  ကိုြဖစ်ေစပီး  အေရးအေကာင်းများှင့် 

အမည်းစက်များက့ဲသုိ အရွယ်မတိင်ုမ ီအိမုင်းရင့ေ်ရာ်ြခင်းှင့ ်အေရြပား 

ြပဿနာများြဖစ်ပွားေစသည်။  အဆိုပါြပဿနာများကိ ု ေန့စ်အစား 

အစာတွင် ေကာ်လာဂျင်ပမာဏလုံေလာက်စွာပါဝင်ေသာ ဗီတာမင်-C 

ှင့်ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ ည်းများပါဝင်သည့ ် ကုလားပဲကိ ု ထည့်သွင်း 

စားသံုးြခင်းြဖင့် အေရြပား၏တည်ေဆာက်ပုဆံိင်ုရာǧကံခ့ိင်ုမ ှင့ ်အိမုင်း 

ရင့်ေရာ်မ ကိ ုခံိုင်ရည်ရှိေစရန ်ေထာက်ပံ့ေပးပီး အသားအေရအတွက် 

အကျိးရှိေစသည်။

ကုလားပဲသည်  လူတစ်ဦးအတွက်   ေန့စ်လိုအပ်ေသာပိုတင်း၊ 

အမိင်ုိအုက်စစ်ှင့ ်ကာဗိဟုိက်ုဒရတ်ိများက ယ်ဝပီး ကျန်းမာေရးအကျိး 

ေကျးဇူးများစွာကိ ုေပးစွမ်းိင်ုသည့ ် စွယ်စုရံအာဟာရရိှေသာ ပတဲစ်မျိး 

ြဖစ်သည်။ ကျန်းမာေရးအတွက်လည်း များစွာအေထာက်အကူြပြခင်း၊ 

ှလုံးကိုကျန်းမာေစိုင်ြခင်း၊ အစာေကညက်ေစိုင်ြခင်း၊ အိုးများကိ ု

သန်မာေစြခင်း၊ နာတာရှည်ေဝဒနာများမြဖစ်ေစရန ်ကာကွယ်ေပးိုင ်

ြခင်း၊ ကုလားပဲတွင် စိတ်ဖိစီးမ ကို တုိက်ဖျက်ေပးပီး အလံုးစံုကျန်းမာ 

ေရးကုိအေထာက်အကူြပသည့် ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ ည်းများစွာပါဝင်

ေသာေကာင့ ်  အစာေြခလမ်းေကာင်းကျန်းမာေစြခင်း၊ ကိုယ်အေလး

ချနိ်ေလ ာ့ချိုင်ြခင်း၊ ကျန်းမာေသာအသားအေရှင့် ှလုံးကျန်းမာေရး

ကိုြမင့်တင်ေပးြခင်း၊ ကျန်းမာေသာအူလမ်းေကာင်းရှ ိဗက်တီးရီးယား 

များကို ြမင့်တင်ေပးပီး ဝမ်းမှန်ေစြခင်းတိုေကာင့် ကုလားပဲကို  ေန့စ် 

ဟင်းလျာအြဖစ်ြဖစ်ေစ၊  အဆာေြပြဖစ်ေစ  ချက်ြပတ်ပီး  စားသုံးေပး 

လ င်  ခ ာကိယ်ုအတွက် ေဘးဥပဒ်မရိှဘ ဲအလွန်အကျိးြပေသာအစား

အစာတစ်ခြုဖစ်ေကာင်းှင့ ်ကျန်းမာသန်စွမ်းသည့ရ်င်ေသွးများ ေမွးဖွား 

လိသုည့ ်ကိယ်ုဝန်ေဆာင်မခိင်များအေနြဖင့ ်ကလုားပစဲားသင့ေ်ကာင်း 

တိုက်တွန်းေရးသားလိုက်ရပါသည်။

၂၅ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါး၇-၇-၂၀၂၆



၂၆ ၇-၇-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၆ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၆

အမျိးသမီးငယ်ကိ ု တုတ်ဇနီးမယားအြဖစ ်

တတ်ုိင်ုငသံိုပိုေဆာင်၍ ေငေွကးအကျိးအြမတ်

အား ေခါင်းပုြံဖတ်ရယရူန် ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသမူျား

အား  လူကုန်ကူးမ ြဖင့်    အလုပ်ှင့်ေထာင်ဒဏ်

ချမှတ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ပခုက မိေန မ----

(၂၈)ှစ်သည် လ  င်သာယာအထည်ချပ်စက်ုတွံင်   

အလပ်ုလပ်ုကိင်ုေနစ် ေငေွကးအဆင်မေြပသြဖင့ ်

ခင်မင်ရင်းီှးသ ူဒဂုံမိသစ်(အေရှပိင်ုး) မိနယ်(၁၀)

ရပ်ကွက်ေန မဆလုတ်(ခ) ေကေကမိုးထ ံအလပ်ု

ရှာေပးရန် အကူအညီေတာင်းခံခဲ့ရာ    တုတ်

ဇနီးမယားလုပ်ကိုင်ပါက  ေငွကျပ်သိန်း ၈၀ ေပး

မည်၊ တရားဝင်သွားေရာက်ရမည်၊ မိဘများထံ 

လာေရာက်ေတာင်းယူပီးပါက ေငွများေပးမည်၊ 

ေြခာက်လေပါင်းသင်းရမည်ဟ ု စည်းုံးေြပာဆိခုဲရ့ာ 

အမျိးသမီးငယ်က သ ေဘာတခူဲေ့ကာင်း၊ ထိုေနာက် 

မဆလုတ်(ခ)ေကေကမိုးက အမျိးသမီးငယ်အား  

မ ေလးမိသိုေရာက်ရှိေနသည့ ် ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီး  ဘိုကေလးမိ    မဂူ(၂)ရပ်ကွက်ေန 

ြပည့်ဖိးေကျာ်ဆိသုှူင့ ်ေတွဆုေံပးရန် ရန်ကန်ုမိ

မှ မ ေလးမိသို ေခ ေဆာင်ကာ ကားဝင်းအတွင်း

ရိှ လက်ဖက်ရည်ဆိင်ုတွင် ေတွဆုေံပးခဲေ့ကာင်း။

ြပည့်ဖိးေကျာ်က အမျိးသမီးငယ်အား Golden 

Roc တည်းခိခုန်းသို ပိုေဆာင်ကာ ေငကွျပ် ၅ သန်ိး

ကိ ု Wave  Money မှတစ်ဆင့် လ ဲေပးခဲ့ေကာင်း၊  

အမျိးသမီးငယ်အား  တစ်ပတ်ကတ်ြဖင့ ် တတ်ု

ိုင်ငံသိုသွားေရာက်ပီး   တုတ်ေကာင်ေလးှင့်

အတူ ေနထိုင်ရန်ှင့်    ြမန်မာိုင်ငံသိုြပန်လည ်

ေရာက်ရိှပါက ပတ်စ်ပိုြပလပ်ု၍  ထပ်မသွံားေရာက်

ရမည်ြဖစ်ေကာင်းေြပာဆိခုဲရ့ာ တစ်ပတ်ကတ်ြဖင့်

သွားေရာက်ပါက အဖမ်းအဆီးများ၍ မသွားလို

ေသာေကာင့်     ပတ်စ်ပို ြဖင့ ်သွားေရာက်ရန ်  

တည်းခုိခန်းတွင်  ေစာင့်ဆုိင်းေနခ့ဲေကာင်း စိစစ်

ေပ ေပါက်ခဲရ့ာ အမှတ်(၁၁)လကူန်ုကူးမ တားဆီး

ိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွစ(ုမ ေလး)မှ တရားလိြုပလပ်ု

တိုင်တန်းခဲ့ပီး  ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊ အမှတ်

(၁၁)နယ်ေြမရဲစခန်း(ပ) ၂၆/၂၀၂၅၊ လူကုန်ကူးမ 

တားဆီးှိမ်နင်းေရးဥပေဒပုဒ်မ ၃၅/၄၄ ြဖင့ ် 

အမ ေရးဖွင့်တရားစဲွတင်ပုိခ့ဲ၍ ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဇွန်လ 

၁၉ ရက်တွင် မဟာေအာင်ေြမခိုင် တရားုံးမ ှ

တရားခံ ြပည့်ဖိးေကျာ်(ခ)ကုိစုိင်းကုိ လူကုန်ကူး

မ တားဆီးှိမ်နင်းေရးဥပေဒပုဒ်မ ၃၈(က)အရ 

အလုပ်ှင့်ေထာင်ဒဏ်ှစ် ၂၀ ှင့်    တိမ်းေရှာင်

တရားခံ  မဆုလတ်(ခ)  ေကေကမိုးကိ ုရာဇဝတ်

ကျင့ထ်ုံးဥပေဒပဒ်ုမ   ၈၇/၈၈ အတည်ြပထတ်ုဆင့်

ခ့ဲေကာင်း၊ ၂၀၂၆ ခုှစ် ေမလ ၆ ရက်တွင် မေကွး

မိကံြပားမိအဝင် ေြမာက်ဂိတ်၌ တိမ်းေရှာင်

တရားခံြဖစ်သူ   မဆုလတ်(ခ)ေကေကမိုးအား 

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည့်အတွက် တရားစွဲတင်ပိုခဲ့ရာ  

၂၀၂၆  ခှုစ်၊  ဇွန်လ ၃၀ ရက်တွင် မဟာေအာင်ေြမ

ခိုင်တရားုံးမှ   မဆုလတ် (ခ)ေကေကမိုးကို 

လကူန်ုကူးမ တားဆီးိှမ်နင်းေရး ဥပေဒပဒ်ုမ ၃၈

(က)အရ အလပ်ုှင့ေ်ထာင်ဒဏ်ှစ် ၂၀ ကျခေံစရန် 

အမိန့်ချမှတ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

အမျိးသမီးငယ်ကို တုတ်ဇနီးမယားအြဖစ် တုတ်ိုင်ငံသို

ပိုေဆာင်၍ ေငွေကးအကျိးအြမတ်အား 

ေခါင်းပုံြဖတ်ရယူရန်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသူများအား

လူကုန်ကူးမ ြဖင့် အလုပ်ှင့်ေထာင်ဒဏ်ချမှတ်

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

အိင်ုယူပီး အမှတ်ေပးဇယားတွင် ဆက်လက်ဦးေဆာင်

လျက်ရှိသည်။

အားကစားှင့်ကာယပညာသိပ ံအသင်းသည် ဝါရင့်

အသင်းကီးပပီ ီတိက်ုစစ်အားမချဘ ဲပိင်ဘက်ကိဖုအိားေပး

ကစားလာခဲ့ရာ   ပွဲကစားချနိ် ၁၅ မိနစ်အေရာက်တွင ်

တုိက်စစ်မှးလင်းြမင့်မုိရသ်ည် ေနာက်တန်းှင့်ဂိုးသမား

ကိုလိမ်ေခါက်ကာ  ဦးေဆာင်ဂိုးကို သွင်းယူသွားသည်။ 

ဦးေဆာင်ဂိုးခွင့်ြပရပီးေနာက်    ရန်ကုန်ယူိုက်တက်

အသင်း  ေချပဂိုးရရိှေရးကိးစားခဲေ့သာ်လည်း အရာမထင်ဘ ဲ

အားကစားှင့ ်ကာယပညာသိပ ံအသင်း၏ဦးေဆာင်မ 

ေအာက်တွင်သာုန်းကန်ေနရပီး   ပွဲကစားချနိ်မိနစ် ၄၀ 

တွင် ဒတုယိဦးေဆာင်ဂိုးကိ ုမမီဇီင်က ထပ်မသွံင်းယခူဲသ့ည့်

အတွက် ပထမပုိင်းတွင် အားကစားှင့်ကာယပညာသိပ ံ

အသင်းက ၂ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့ ်ပွဲကိုဦးေဆာင်ထားသည်။

ဒတုယိပိင်ုးြပန်စသည်ှင့ ် ရန်ကန်ုယူိက်ုတက်အသင်း

ေချပဂိုးရရိှေရး လစူားလလှဲယ်မ များြပလပ်ုပီး အေကာင်းဆုံး

ယှ်ပိင်ခဲသ့လိ ုေသချာသည့်ိင်ုပဲွြဖစ်ေစရန် အားကစား

ှင့က်ာယပညာသပိ ံအသင်းသည်လည်း ဂိုးထပ်မရံရိှေရး 

အကိတ်အနယ်ယှ်ပိင်ခ့ဲကေသာ်လည်း   ပထမပုိင်းဂုိး

ရလဒ်ြဖင့်ပင ်ပိင်ပွဲပီးဆုံးသွားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ဝန်းရံခ

မိမိပိုင် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊ Mobile SIM Card၊ Mobile  Payment  Account၊  

Bank  Account များအား မသက်ဆိုင်သူထံသို အခေကးေငွြဖင့်ေရာင်းချြခင်း၊ 

ငှားရမ်းအသုံးြပေစြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက 

တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီအေရးယူခံရိုင်ပါသည်။

စားပွဲတင်တင်းနစ်မှစားပွဲတင်တင်းနစ်မှ

ကျင်းပရာ ပိင်ပွဲဝင်ကစားသမား ၁၅၀ ေကျာ်ပါဝင်

ယှ်ပိင်ကေကာင်း သိရသည်။

ပိင်ပွဲဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင ်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ိင်ုသကူ တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်

စားပဲွတင်တင်းနစ်ပိင်ပဲွကိ ု ကျင်းပေပးြခင်းြဖင့ ်ြပည်သူ

တစ်ရပ်လုံး  အားကစားကိစုတ်ိဝင်စားလာပီး ြမန်မာိင်ုငံ

တစ်ဝန်းလုံးတွင်ရှိသည့ ်   တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်

အသီးသီးမှ   စားပွဲတင်တင်းနစ်အားကစားသမားများ   

ေတွဆုယှံ်ပိင်ကသည့အ်တွက်   အားကစားသမားများ

အချင်းချင်း ချစ်ကည်ရင်းှီးမ ရရှိကာ မျိးဆက်သစ်

လငူယ်စားပဲွတင်တင်းနစ်အားကစားသမားများ ေပ ထွက်

လာေစမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ စားပွဲတင်တင်းနစ်အားကစား

နည်းကို   ိုင်ငံအှံကျယ်ကျယ်ြပန့်ြပန့်လ ပ်ရှားကစား

လာေစြခင်းြဖင့် စားပွဲတင်တင်းနစ်အားကစားအဆင့်

အတန်း    တိုးတက်ြမင့်မားလာ မည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်

တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အဆင့်မှ   ိုင်ငံေတာ်က

အားထားရသည့်  ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင်အားကစားသမား

ေကာင်းများြဖစ်လာေစရန် ကိးစားကေစလိုေကာင်း 

အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ိင်ုသူ

ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားသည်  ပိင်ပဲွဝင်အားကစားသမားများ

အား ရင်းရင်းီှးီှးလုိက်လံ တ်ဆက်ကပီး  တုိင်းေဒသ

ကီးဝန်ကီးချပ်က  ဘင်ခရာအဖဲွအား ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ငွ

များေပးအပ်သည်။

အဆိပုါ ၂၀၂၆ ခှုစ် တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ် စားပဲွတင်

တင်းနစ်ပိင်ပွဲကို   တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်များမ ှ 

မျိးဆက်သစ်အားကစားသမားများ ေပ ထွက်လာေစရန်

ှင့် ြမန်မာ့အားကစားအဆင့်အတန်း တိုးတက်ြမင့်မား

လာ ေစရန်ရည်ရွယ်ကာ ၂၀၂၆ ခုှစ်   ဇူလိုင်လ ၆ ရက်မှ 

၁၀ ရက်အထ ိ အမျိးသားအားကစားပိင်ပဲွု(ံ၁)သဝုဏ ၌  

ပိင်ပဲွဝင်အမျိးသားအသင်း  ၁၃ သင်း၊ အမျိးသမီးအသင်း 

၁၂ သင်းှင့်    ပိင်ပဲွဝင်ကစားသမား ၁၅၆ ဦး ဝင်ေရာက်

ယှ်ပိင်ကမည်ြဖစ်ရာ     စားပဲွတင်တင်းနစ်အားကစား

ဝါသနာရှင်များအေနြဖင့ ် မည်သူမဆိုအခမဲ့အခမဲ့လာေရာက်

ကည့် ိုင်ေကာင်း သိရသည်။                          ဝန်းရံခ

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်    ၆ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်    ၆

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့် နယ်စပ်

ေဒသများ၌ တရားမဝင် ဝင်ေရာက်ေနထိင်ု

ပီး အွန်လိုင်းေလာင်းကစားမ ၊ အွန်လိုင်း

လမ်ိလည်မ အပါအဝင် ဒစုိက်ုမ လပ်ုငန်း

များတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည့ ်ြပည်ပ

ိင်ုငသံားများကိ ုစုစံမ်းစစ်ေဆးေဖာ်ထတ်ု

၍ သက်ဆိင်ုရာိင်ုငမံျားသို ဥပေဒ၊  လပ်ုထုံး

လပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီစနစ်တကျ  ြပည်ှင်

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်လျက်ရှိသည်။

ထိသုို ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းေပးလျက်ရိှရာ 

ထိင်ုးိင်ုငအံပါအဝင် အမ်ိနီးချင်းိင်ုငအံချိ

ကိ ုတစ်ဆင့ခ်ြံဖတ်သန်း၍ ကရင်ြပည်နယ်၊ 

ြမဝတီမိဝန်းကျင်ရှ ိ   ဆိုဒ်များအတွင်း

သို တရားမဝင်လမ်းေကာင်းမှတစ်ဆင့ ်

ဝင်ေရာက်ေနခဲသ့ည့် ဘယ်လာစ်ုိင်ုငသံား

တစ်ဦးကို ထပ်မံေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းိုင်

ခဲ့ပီး ြပည်ှင်ိုင်ေရး    စစ်ေဆးိုင်ခဲ့

သည်။

အဆိုပါ    ဘယ်လာုစ်ိုင်ငံသားကို 

သက်ဆုိင်ရာုိင်ငသုိံ အြမန်ဆုံး ြပန်လည်

လ ဲေြပာင်းေပးိင်ုေရးအတွက် ဌာနဆိင်ုရာ

ပူးေပါင်းအဖဲွများ၏ လိအုပ်သည့ ်ကိယ်ုေရး

အချက်အလက်များှင့ ် မှတ်တမ်းများ 

စာရင်းေကာက်ယြူခင်းလပ်ုငန်း ေဆာင်ရွက်

ေနမ တိုကို   ြမဝတီခိုင်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့ ်

အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    ခိင်ုအပ်ုချပ်

ေရးမှး ဦးရလဲင်းေမာင်ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျား

က  လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးပီး လိုအပ်

သည်များေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်

ေပးသည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊   ဇန်နဝါရီလ  ၃၀  ရက်မှ 

၂၀၂၆ ခုှစ်၊    ဇူလိုင်လ ၆ ရက်အထိ 

ြမဝတီမိနယ်အတွင်းသို   တရားမဝင ်

ဝင်ေရာက်လာသည့ ်    ြပည်ပိုင်ငံသား 

စုစုေပါင်း ၁၄၇၃၁ ဦး ထိန်းသိမ်းိုင်ခဲ့ 

ေကာင်းှင့် ယင်းိုင်ငံသားအားလုံးကို 

စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ပီး    ၎င်းတိုအနက်မ ှ

၁၃၅၆၃ ဦးကို    ထိုင်းိုင်ငံမှတစ်ဆင့ ်

သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများသို ဥပေဒလုပ်ထုံး 

လပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီစနစ်တကျ ြပည်ှင်

လ ဲေြပာင်းေပးခဲ့ပါသည်။

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ရန်ကျန်ရှိသည့  ်

ြပည်ပိင်ုငသံား ၁၁၆၈ ဦးတွင် ြမန်မာိင်ုင ံ

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရး   (လတ်တေလာ)

ြပ  ာန်းချက်များ အက်ဥပေဒပဒ်ုမ ၃(၁)/၁၃

(၁)ှင့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်စတ်ိကိေုြပာင်းလဲ

ေစေသာ ေဆးဝါးများဆိုင်ရာဥပေဒအရ 

အြပစ်ေပးအေရးယခူဲသ့ည့ ်ြပည်ပိင်ုငသံား

 ၆၆၂ ဦးရိှသည့အ်တွက် ကျန်ရိှသည့ ်ြပည်ပ

ိုင်ငံသား ၅၀၆ ဦးတိုအား သက်ဆိုင်ရာ 

ုိင်ငံများသုိ လ ဲေြပာင်းေပးရန်အသင့်ြဖစ်

ေနပြီဖစ်ေကာင်းှင့ ်၎င်းတိုကိ ုေကာင်းမွန်

စွာ ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ထားရှိသည်။

ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့ ်   Online Scam 

Center လပ်ုငန်းများတွင် ပါဝင်ပတ်သက် 

ေနသမူျားှင့ ်ေနာက်ကွယ်မှကိးကိုင်ေသာ 

ိင်ုငြံခားသားများကိ ုေဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီးပီး 

ထိထိေရာက်ေရာက ်  ြပင်းြပင်းထန်ထန်

အေရးယူိင်ုေရး အမ်ိနီးချင်းှင့ ်ေဒသတွင်း

ိင်ုငမံျား၊ ိင်ုငတံကာအဖဲွအစည်းများှင့ ်

တက်က စွာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက ်

ရိှသည့အ်ြပင် အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်

ဒုက ေရာက်ေနကေသာ   ိုင်ငံြခားသား

များှင့ ်လကူန်ုကူးခရံသည့ ် ိင်ုငြံခားသား

များကိ ုသက်ဆိင်ုရာိင်ုငမံျားသို အြမန်ဆုံး 

ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းေပးိင်ုေရး ထေိရာက်စွာ

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။ 

(၁၀၀)

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ  (Telecom  Fraud)လုပ်ငန်းများအား ဆက်လက်စစ်ေဆးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပီး 

ဘယ်လာုစ်ိုင်ငံသားတစ်ဦး ထပ်မံေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းိုင်ခဲ့ကာ ြပည်ှင်ိုင်ေရးစစ်ေဆးိုင်ခဲ့

ကရင်ြပည်နယ်၊ ြမဝတီမိဝန်းကျင်ရိှ    ဆိဒ်ုများအတွင်းသို တရားမဝင်လမ်းေကာင်း

မှတစ်ဆင့် ဝင်ေရာက်ေနခဲ့သည့် ဘယ်လာုစ်ိုင်ငံသားတစ်ဦးအား ြပည်ှင်ိုင်ေရး

စစ်ေဆးေဆာင်ရွက်စ်။



ေပကျင်း၊ ရာသီဥတု

တုတ်ိုင်ငံအေနာက်ေတာင်

ပိုင်း ကွမ်ရှီးြပည်နယ်၏ မိေတာ ်

နန်နင်းမိတွင် ေမဆက်မုန်တိုင်း 

ြဖတ်သန်းတိက်ုခတ်မ ေကာင့ ်ြမစ်

ေရှင့ ်ေရကန်များလ ံတက်လာရာ 

အြမင့ဆ်ုံးအဆင့ ်ေရေဘးကာကွယ်

ေရးသတေိပးချက်ထတ်ုြပန်လိက်ု

ေကာင်း    သတင်းဌာနများက

ဇလူိင်ုလ ၆ ရက်တွင် ထတ်ုြပန်ထား

သည်။

ေမဆက်မန်ုတိင်ုးသည် လက်ရိှ

တွင် အားေလျာ့ပီး အပပူိင်ုးမန်ုတိင်ုး

ငယ်အြဖစ် ေြပာင်းလဲသွားေသာ်

လည်း ကန်ုးတွင်းပိင်ုးေဒသများသို 

ြဖတ်သန်းစ် မုိးသည်းထန်စွာရွာ

သွန်းမ  ဆက်လက်ြဖစ်ပွားိင်ုသြဖင့ ်

အ ရာယ်ရှိေသာ ေရကီးေရလ ံမ 

များှင့်   ǧကံေတွရိုင်ေကာင်း 

မုိးေလဝသပညာရှင်များက သတိ

ေပးထားသည်။

လူဦးေရ ၉ သန်းနီးပါးေနထိုင်

ေသာ နန်နင်းမိတွင် မိုးသည်းထန်

စွာရွာသွန်းေနေကာင်း၊ လက်ရှိ

တွင် နန်နင်းမိရှိ အလတ်စားေရ

ေလှာင်တမတံစ်ခ ုကျိးေပါက်သြဖင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျားက ေဒသခမံျားကို

ေဘးလွတ်ရာသို ေရɫ ေြပာင်းေပးေန

ရေကာင်း သတင်းဌာနများက ေဖာ်

ြပထားသည်။ ထိုြပင် ကိွင်ကန်းမိ

တွင်လည်း ေရကီးမ ေကာင့ ်လမ်းမ

ေပ ရိှ ေမာ်ေတာ်ယာ်များနစ်ြမပ်

ခဲ့ရေကာင်းသိရသည်။ Ref: AGC

ဝါရှင်တန်၊ ရာသီဥတု

အဆင့ ် ၅  ဟာရကီန်ိးမန်ုတိင်ုး

ှင့်ညီမ သည့်  အားေကာင်းေသာ

တိင်ုဖွန်းမန်ုတိင်ုးဘာဗသီည် ပစဖိတ်ိ

သမဒု ရာအတွင်းရိှ အေမရကိန်ပိင်ု 

ိတုာက န်းသို ဇလူိင်ုလ ၆ ရက်တွင် 

ဝင်ေရာက်တိုက်ခတ်ေနေကာင်း 

မိုးေလဝသဌာနက ထတ်ုြပန်လိက်ု

ပီး ထိုမုန်တိုင်းေကာင့ ်ကပ်ေဘး

သင့်ပျက်စီးမ များြဖစ်ုိင်ေကာင်း

သတိေပးထားသည်။

“ဘာဗတီိင်ုဖွန်းမန်ုတိင်ုးရဲ ဗဟို

ချက်ဟာ လက်ရိှမှာိတုာက န်းကိ ု

ြဖတ်သန်းေနပါတယ်။ မုန်တိုင်း 

ြဖတ်သန်းချန်ိမှာေလတိက်ု န်းက

တစ်နာရ ီမိင်ု ၁၈၀ အထ ိြပင်းထန်

ိင်ုပီး၊ ေလတိက်ု န်း မိင်ု ၁၅၀ ေကျာ်

ရိှတဲ ့ကပ်ေဘးသင့ ်ေလြပင်းတိက်ု

ခတ်မ ေတ ွဆက်လက်ြဖစ်ပွားေနမှာ

ပါ” ဟ ုမိုးေလဝသဌာန၏ထတ်ုြပန်

ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

အဆိုပါမုန်တိုင်းတိုက်ခတ်မ 

ေကာင့ ်လူဦးေရ ၁၅၀၀ ခန့်သာ 

ေနထိင်ုေသာ ိတုာက န်း၏ေနရာ

အများအြပားသည်ရက်သတ ပတ်

ေပါင်းများစွာ လူေနထိုင်၍မရိုင်

ေလာက်ေအာင်    ပျက်စီးိုင်ပီး 

လေူနအမ်ိများမှာလည်း လုံးဝပိကျ

ပျက်စီးိင်ုေကာင်းှင့ ်လ ပ်စစ်မီး

ြပတ်ေတာက်မ များသည် လေပါင်း

များစွာအထ ိကာြမင့်ိင်ုေကာင်း 

သိရသည်။                                          Ref: BP

ဂါဇာစီးတီး၊ ိုင်ငံေရး

ဟားမတ်အဖဲွက ဂါဇာေဒသကိ ု

ဆယ်စှုစ်ှစ်ခနုီးပါးကာ အပ်ုချပ်

ခဲသ့ည့ ်၎င်းတို၏အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ 

ကိ ုဖျက်သမ်ိးလိက်ုပြီဖစ်ေကာင်း 

ဇူလိုင်လ ၆ ရက်တွင် တရားဝင်

ထတ်ုြပန်ေကညာသည်။ ယခေုြခ

လှမ်းသည် အရပ်ဘက်အပ်ုချပ်ေရး

ကိ ုေဖာ်ေဆာင်မည့် ပညာရှင်များ 

ပါဝင်ေသာ ေကာ်မတတီစ်ရပ်ထသံို 

အပ်ုချပ်ေရးအာဏာ လ ဲေြပာင်းေပး

ရန် လမ်းခင်းေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အဆိပုါ အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွကိဖုျက်

သမ်ိးမ ှင့အ်တ ူဂါဇာေဒသကိအုရပ်

ဘက်စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့် ြပန်လည်ထူ

ေထာင်ရန် ဂါဇာစမီခံန့် ခဲွေရး အမျိး

သားေကာ်မတသီို အပ်ုချပ်ေရးှင့ ်

အစိုးရဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းတာဝန်များ

ကိ ုအဆင့ဆ်င့လ် ဲေြပာင်းေပးသွား

မည်ြဖစ်ေကာင်း ဟားမတ်ြပန်ကား

ေရးုံးကထုတ်ြပန်ထားသည်။

Ref: ST

ေပကျင်း၊ စစ်ေရး

တုတ်ြပည်သူ့လွတ်ေြမာက်

ေရးတပ်မေတာ ်(PLA) ၏ ျက

လီးယားစွမ်းအင်သုံး ေရငပ်ုသေ  ဘာ

တစ်စင်းက ပစိဖိတ်သမုဒ ရာတွင်

ဒုံးကျည်တစ်စင်းကို စမ်းသပ်ပစ်

လ တ်မ လုပ်ေဆာင်ေကာင်း ိုင်ငံ

ပိင်ုသတင်းဌာနများက ဇလူိင်ုလ ၆ 

ရက်တွင်ထုတ်ြပန်ထားသည်။

ေလ့ကျင့်ေရးထိပ်ဖူးတပ်ဆင်

ထားသည့ ်ထုိအြမင့်ပျဒံုံးကျည်ကုိ 

မွန်းတည့် ၁၂ နာရီ ၁ မိနစ်တွင် 

ပစ်လ တ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး သတ်မှတ်

ထားသည့် ပင်လယ်ြပင်အတွင်းရိှ

ပစ်မှတ်သို တိကျစွာကျေရာက်ခဲ့

ေကာင်း သတင်းဌာနများကေဖာ်ြပ

ထားသည်။

ယခုပစ်လ တ်မ သည် ပုံမှန်ှစ်

ပတ်လည် စစ်ေရးေလ့ကျင့်မ အစီ

အစ်သာြဖစ်ပီး မည်သည့်ိုင်ငံ

သိုမဟုတ် ပစ်မှတ်ကိုမ  ရည်ရွယ်

ြခင်းမရိှေကာင်း တတ်ုိင်ုငြံခား

ေရးဝန်ကီးဌာနက ထတ်ုြပန်ထား

သည်။

 ထိုြပင ်ယခုလုပ်ေဆာင်သည့်

ဒုံးကျည်စမ်းသပ်ပစ်လ တ်မ သည်

၁၉၈၂ ခုှစ်ေနာက်ပုိင်း ပထမဆံုး

အကမ်ိ ေရငပ်ုသေ  ဘာအေြခစိက်ု 

မဟာဗျဟာေြမာက် ဒုံးကျည်စမ်း

သပ်မ ြဖစ်သည်။ ယခုစမ်းသပ်မ 

သည် ျကလီးယားြဖင့်လက်တုံ

ြပန်တိက်ုခိက်ုိင်ုစွမ်းရိှေသာ တတ်ု

ုိင်ငံ၏ေရေအာက်စစ်အင်အားြပ

မ တစ်ခုလည်း ြဖစ်သည်။

အထူးသြဖင့ ်သမုဒ ရာေရနက်

ပိုင်းထဲတွင် လေပါင်းများစွာကာ

ေနထိင်ုိင်ုေသာ ျကလီးယားစွမ်း

အင်သုံးေရငုပ်သေ  ဘာများေကာင့်

အကယ်၍ ိုင်ငံကျကလီးယား

လက်နက်ြဖင့်တိုက်ခိုက်ခံရသည့်

တိင်ု လက်တုံြပန်တိက်ုခိက်ုိင်ုေစ

မည့စွ်မ်းေဆာင်ရည်ကိ ုပိင်ုဆိင်ုိင်ု

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေလ့လာသူများ

ကေြပာသည်။

                Ref: SCMP

ကိုလံဘို၊ ဆူပူမ 

သရီလိက  ာိင်ုငအံေနာက်ပိင်ုး

နီဂွန်ဘို အကျ်းေထာင်အတွင်း 

မူးယစ်ေဆးဝါးဂိုဏ်းအချင်းချင်း 

အြငင်းပွားရာမှတစ်ဆင့ ်ှစ်ရက်

ကာ ြပင်းထန်ေသာ ဆပူမူ များြဖစ်

ပွားရာ အကျ်းေထာင်လုံြခံေရး

များအပါအဝင် လူ ၂၅ ဦး ေသဆုံး

ပီး ၁၀၀ ေကျာ် ဒဏ်ရာရရိှေကာင်း 

တာဝန်ရှိသူများက ဇူလိုင်လ ၆

ရက်တွင် ထုတ်ြပန်သည်။ 

အဆိပုါ ပဋပိက သည် ဇလူိင်ုလ ၅ 

ရက် နနံက်စာစားချန်ိတွင် ြပစ်ဒဏ်

ကျခံေနရသည့ ်  အကျ ်းသား

များှင့် ချပ်ရက်ြဖင့် ထိန်းသိမ်းခံ

ထားရသူများကား စတင်ြဖစ်ပွား

ြခင်းြဖစ်သည်။ ဇူလိုင်လ ၆ ရက်

နံနက်တွင် အကျ်းသားအချိက 

ေသနတ်များကိ ုလယုကူာ ဒတုယိ

အကိမ် အဓိကုဏ်းဖန်တီးြခင်း

ေကာင့ ်ေသဆုံးသူအေရအတွက ်

ြမင့တ်က်လာခဲြ့ခင်းြဖစ်ပီး ေသဆုံး

သမူျားထတွဲင် အကျ်းေထာင်လုြံခံ

ေရးဝန်ထမ်း ေလးဦးပါဝင်သည်ဟု

သိရသည်။                         Ref: Xinhua

ဂျနီီဗာ၊ ကျန်းမာေရး

ကွန်ဂိုဒီမိုကရက်တစ်သမ တ

ိင်ုငှံင့ ်ယဂူမ်ဒါိင်ုငတံို၌ြဖစ်ပွား

ေနေသာ အဘီိလုာဗိင်ုးရပ် ကူးစက်

ြပန့်ပွားမ များေကာင့ ်တစ်ကမ ာလုံး

ဆိုင်ရာအေရးေပ သတိြပရမည့ ်

အေြခအေန ြဖစ်ေပ လာပီးေနာက်

ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွ (WHO) မှ 

အဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားသည် ရပ်တန့်ေန

ေသာ ကမ ာက့ပ်ေရာဂါသေဘာတူ

စာချပ်၏ ေနာက်ဆုံးကျန်ရိှေသာ 

အစတ်ိအပိင်ုးကိ ုအပီးသတ်ိင်ုရန် 

ထပ်မံကိးပမ်းသည့ ်အေနြဖင့  ်

ဇူလိုင်လ ၆ ရက်တွင် ဂျနီီဗာမိ၌

ေဆွးေွးပဲွများကိ ုြပန်လည်စတင်

လိုက်ပီြဖစ်သည်။ 

ချမ်းသာေသာိုင်ငံများှင့် ဖွံ

ဖိးဆဲိုင်ငံများသည ်၂၀၂၅ ခုှစ်

တွင် အတည်ြပခဲ့သည့် အဆိုပါ

ကပ်ေရာဂါစာချပ်ကိ ုလက်ေတွ၌

မည်သိုအေကာင်အထည်ေဖာ်မည်

ဆိသုည်ှင့ပ်တ်သက်၍ WHO တွင်

သေဘာထားကဲွလဲွမ များ ǧကံေတွ

ေနရဆဲြဖစ်သည်။ 

ကပ်ေရာဂါြဖစ်ပွားေစိင်ုေသာ 

ပိုးမ ားဗိင်ုးရပ် နမနူာများကိ ုအြပန်

အလှန်မ ေဝြခင်းှင့ ်ထိမှုတစ်ဆင့် 

ထတ်ုလပ်ုလာမည့ ်ကာကွယ်ေဆး၊ 

ေဆးဝါးများှင့် စစ်ေဆးေရးကိရိ

ယာများကိ ုမ တစွာ ခဲွေဝအသုံးြပ

ေရးစနစ် အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေရးကိစ သည် ယခုေဆွးေွးပွဲ၏ 

အဓိကအခန်းက  ြဖစ်သည်။ 

အဆိပုါစနစ်ကိ ု၂၀၂၆ ခှုစ် ေမလ

မတိင်ုမကီပင် အပီးသတ်ရန် ရည်

ရွယ်ခဲေ့သာ်လည်း ညိ  င်းမ များမှာ

အလွန်ေှာင့ေ်ှးမ များြဖင့ǧ်ကံေတွ

ခဲ့ရေကာင်းသိရသည်။

Ref: ST

၂၇ိုင်ငံတကာသတင်း၇-၇-၂၀၂၆

ေမဆက်မုန်တိုင်းေကာင့် နန်နင်းမိကို အြမင့်ဆုံးအဆင့် 

ေရေဘးသတိေပးချက်ထုတ်ြပန်

အားေကာင်းေသာ တိုင်ဖွန်းမုန်တိုင်းဘာဗီေကာင့် 

ကပ်ေဘးသင့်ပျက်စီးမ များြဖစ်ိုင်ဟုဆို

ဟားမတ်အဖွဲ ဂါဇာေဒသအုပ်ချပ်ေရး

အဖွဲကို ဖျက်သိမ်း

တုတ်၏ ျကလီးယားစွမ်းအင်သုံးေရငုပ်သေ  ဘာက

ပစိဖိတ်သမုဒ ရာအတွင်း ဒုံးကျည်စမ်းသပ်ပစ်လ တ်

သီရိလက  ာိုင်ငံရှိအကျ်းေထာင်တစ်ခု၌ 

ဆူပူမ ြဖစ်ပွား၊ လူ ၂၅ ဦးေသဆုံး

ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါ 

သေဘာတူစာချပ်ကို 

အပီးသတ်ရန် 

ကမ ာ့ိုင်ငံများ 

ထပ်မံကိးပမ်း



၇-၇-၂၀၂၆၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

မန်ချက်စတာ    ဇူလိုင်   ၆မန်ချက်စတာ    ဇူလိုင်   ၆

 မန်ယအူသင်းက  ကွင်းလယ်ကစားသမား ေမဆင် 

ေမာင့အ်ား ေရာင်းချရန်အစအီစ်မရိှဘ ဲကမ်းလှမ်းမ  

အားလုံးကိ ုပယ်ချမည်ြဖစ်ေကာင်း အတည်ြပထတ်ု 

ြပန်ခဲ့သည်။

အသက် ၂၇ ှစ်အရွယ် ေမဆင်ေမာင့သ်ည်  ၂၀၂၃ 

ခှုစ် ေရွာသကီစားသမားအေြပာင်းအေရɫ  ကာလက 

ချယ်လ်ဆီးအသင်းမှ ေြပာင်းေရɫ  ေကးစတာလင်ေပါင် 

သန်း  ၆၀  ြဖင့်  မန်ယူအသင်းသို ေြပာင်းေရɫ  ကစား 

ခဲ့သူြဖစ်သည်။

ေမဆင်ေမာင့သ်ည် ချယ်လ်ဆီးအသင်း၌ ဒဏ်ရာ 

ြပဿနာများှင့် ုန်းကန်ခ့ဲရသက့ဲသုိ မန်ယူအသင်း 

၌လည်း    ဒဏ်ရာေကာင့ ် မကာခဏအနားယူေန 

ရသည့်အတွက ်   အေစာပိုင်းက    လက်ရှိအေြပာင်း 

အေရɫ  ကာလတွင် ေရာင်းချမည်ဟသုတင်းများထွက် 

ေပ ခဲေ့သာ်လည်း ယခအုခါ မန်ယအူသင်းက ေမဆင် 

ေမာင့်၏အနာဂတ်ှင့်ပတ်သက်ပီး   ဆံုးြဖတ်ခ့ဲြခင်း 

ြဖစ်သည်။

ပီးခဲသ့ည့ရ်က်ပိင်ုးက ေအစမီလီန်အသင်းနည်းြပ 

သစ်အြဖစ် မန်ယူအသင်းနည်းြပေဟာင်းအမိုရင်ကိ ု

ခန့်အပ်ခဲ့ပီး   မန်ယူအသင်း၌  လက်တွဲခဲ့ဖူးသည့ ်

ေမဆင်ေမာင့်အား  လက်ရှိကစားသမားအေြပာင်း 

အေရɫ  ကာလတွင ်   ေခ ယူရန်ကိးပမ်းေနသည်ဟ ု

သတင်းများထွက်ေပ ပီးေနာက်      မန်ယအူသင်းက    

ကွင်းလယ်ကစားသမား ေမဆင်ေမာင့်အား ေရာင်းချရန်အစီအစ်မရှိဘဲ ကမ်းလှမ်းမ ကို
ပယ်ချမည်ြဖစ်ေကာင်း မန်ယူအသင်း အတည်ြပထုတ်ြပန်

တနူီးရှားအသင်းနည်းြပရနီက် အသင်းကိ ု၁၈ ရက်ကာတာဝန်ယကူိင်ုတွယ်ပီးေနာက် နည်းြပရာထူးမှြပန်လည်တ်ုထွက်
တူးနစ်   ဇူလိုင်    ၆တူးနစ်   ဇူလိုင်    ၆

၂၀၂၆   ကမ ာ့ဖလားပိင်ပွဲတွင ်  တူနီးရှားအသင်း 

နည်းြပရီနက်သည ်အသင်းကိ ု၁၈ ရက်ကာ တာဝန် 

ယူကိုင်တွယ်ပီးေနာက်     အသင်းနည်းြပရာထူးမ ှ     

ြပန်လည်ုတ်ထွက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 တူနီးရှားအသင်းသည် ၂၀၂၆ ကမ ာ့ဖလားပိင်ပွဲ 

အုပ်စု(F)တွင်    နယ်သာလန်အသင်း၊  ဂျပန်အသင်း၊ 

ဆီွဒင်အသင်းတုိှင့် တစ်အပ်ုစတုည်းကျေရာက်ခဲ့ပီး 

အုပ်စုပဲွစ်များအြဖစ် ဘယ်လ်ဂျယီအံသင်းကုိ၅ ဂိုး-  

ဂိုးမရှိ၊ ဆွီဒင်အသင်းကိ ု၅ ဂိုး - ၁ ဂိုးြဖင့ ်  ံးနိမ့်ပီး 

ေနာက်    နည်းြပအေြပာင်းအလဲလုပ်ေဆာင်ခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်သည်။

တနူီးရှားအသင်းသည် ၂၀၂၆ ကမ ာဖ့လားပိင်ပဲွတွင် 

အုပ်စုှစ်ပွဲဆက် ံးနိမ့်ပီးေနာက ်နည်းြပ လာမူချကီို 

ရာထူးမှထုတ်ပယ်၍ နည်းြပသစ်အြဖစ ် ရီနက်အား 

ခန့်အပ်ခဲ့သည်။

ရီနက်သည် တူနီးရှားအသင်းနည်းြပသစ်အြဖစ ်

၂၀၂၆ ကမ ာဖ့လားပိင်ပဲွ အပ်ုစေုနာက်ဆုံးပဲွစ်အြဖစ် 

ကစားသည့် ဂျပန်အသင်းှင့်ပဲွစ်ကုိ တာဝန်ယူကုိင် 

တွယ်ခဲ့ရာ   ၅ ဂိုး - ၁ ဂိုးြဖင့် ံးနိမ့်ပီး     ပိင်ပွဲတွင ်

အုပ်စုအဆင့်မှထွက်ခွာရပီးေနာက ် အသင်းနည်းြပ 

ရာထူးမ ှြပန်လည်ုတ်ထွက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

နည်းြပ   ရီနက်ကိုယ်တိုင်က  ကမ ာ့ဖလားပိင်ပွ ဲ

အပ်ုစေုနာက်ဆုံးပဲွစ်အြဖစ်ကစားသည့ ်ဂျပန်အသင်း 

ှင့်  ပွဲစ်အပီးတွင် မိမိအေနြဖင့် တူနီးရှားအသင်း 

နည်းြပရာထူးကိ ု    ကာလတိုယာယီကိုင်တွယ်ြခင်း

သာြဖစ်သည်ဟုေြပာကားခဲ့ပီး    ယခုအခါ   အသင်း 

နည်းြပရာထူးမှုတ်ထွက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း    သိရ 

သည်။ 

Ref:The Athletic

လစ ဘွန်း    ဇူလိုင်    ၆လစ ဘွန်း    ဇူလိုင်    ၆

 ေပ တူဂီအသင်းေခါင်းေဆာင်   စီေရာ်နယ်ဒိုက  

၂၀၂၆ ကမ ာ့ဖလားပိင်ပွဲသည ်မိမိအတွက် ေပ တူဂီ 

အသင်းကစားသမားဘဝ    ေနာက်ဆုံးကမ ာ့ဖလား 

ပိင်ပွဲြဖစ်ေကာင်း အတည်ြပေြပာကားသည်။

အသက် ၄၁ ှစ်အရွယ် စေီရာ်နယ်ဒိသုည် ေပ တဂူ ီ

အသင်းှင့အ်တ ူ  ၂၀၀၆  ကမ ာဖ့လားပိင်ပဲွမှ စတင် 

ကစားခဲ့သူြဖစ်ပီး   မက်ဆီှင့်အတူ    ကမ ာ့ဖလား 

ပိင်ပွဲေြခာက်ကိမ်ဆက ်    ပါဝင်ကစားထားသည့ ်

ကစားသမားအြဖစ်ပါ ရပ်တည်ေနသူြဖစ်သည်။

 စီေရာ်နယ်ဒိုသည် ပီးခဲ့သည့်ရက်ပိုင်းအတွင်းက 

မမိအိေနြဖင့ ်အနာဂတ်အတွက် ေပ တဂူအီသင်းှင့် 

ပတ်သက်ပီး ဆုံးြဖတ်ထားြခင်းမရိှေသးဟ ုေြပာကား 

ခဲ့ပီးေနာက်  ရက်ပိုင်းအတွင်း   ေပ တူဂီအသင်းှင့ ်

အတ ူ ၂၀၂၆ ကမ ာဖ့လားပိင်ပဲွသည် ေနာက်ဆုံးကမ ာ ့

ဖလားပိင်ပွဲြဖစ်လာမည်ဟ ုစပိန်အသင်းှင့်ကစား

မည့်ပဲွစ်မတုိင်မီ      အတည်ြပေြပာကားခ့ဲြခင်းြဖစ် 

သည်။ 

စီေရာ်နယ်ဒိုသည်       ေပ တူဂီအသင်းှင့်အတူ 

ှစ်ေပါင်းအတန်ကာကစားခဲ့ပီး ဥေရာပေနးရှင်းလဂ်ိ 

ဖလား၊ ယူိုဖလားတိုကို ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့ေသာ်လည်း 

ကမ ာ့ဖလားပိင်ပွဲတွင ်       ေအာင်ြမင်မ ရရှိေအာင ်

စွမ်းေဆာင်ုိင်ြခင်းမရိှေသးဘဲ    ၂၀၂၂   ကမ ာ့ဖလား 

ပိင်ပဲွတွင်   ကွာတားဖုိင်နယ်အဆင့်မှပင်   ေမာ်ိုကို

အသင်းကုိ ံးနိမ့်ကာ      ပိင်ပဲွမှထွက်ခွာခ့ဲရြခင်းြဖစ်

သည်။

စီေရာ်နယ်ဒိုက "က န်ေတာ် ဒီကမ ာ့ဖလားပိင်ပွ ဲ

ကိ ုပရိသတ်ေတွနဲ့အတူ  ေပျာ်ေပျာ်ရɫ င်ရɫ င်ြဖတ်သန်း 

ေနပါတယ်။  ၂၀၂၆  ကမ ာဖ့လားပိင်ပဲွက က န်ေတာ့် 

အတွက် ေနာက်ဆုံးကမ ာဖ့လားပိင်ပဲွပါ။ က န်ေတာ် 

ဆုံးြဖတ်ချက်ချပီးပါပီ"ဟု စပိန်အသင်းှင့်ကစား 

မည့်ပွဲစ်မတိုင်မီ အင်တာဗျးအစီအစ်တွင် ေြပာ 

ကားခဲ့သည်။

စေီရာ်နယ်ဒိသုည် ေပ တဂူအီသင်းှင့အ်တ ူကမ ာ ့

ဖလားပိင်ပဲွ ေြခာက်ကမ်ိ၌ ၂၀၀၆ ကမ ာဖ့လားပိင်ပဲွ 

တွင် တစ်ဂိုး၊ ၂၀၁၀ ကမ ာ့ဖလားပိင်ပွဲတွင ်တစ်ဂိုး၊ 

၂၀၁၄ ကမ ာ့ဖလားပိင်ပွဲတွင ်တစ်ဂိုး၊ ၂၀၁၈ ကမ ာ့ 

ဖလားပိင်ပွဲတွင ်ေလးဂိုး၊ ၂၀၂၂ ကမ ာ့ဖလားပိင်ပွ ဲ

တွင် ေလးဂိုးှင့ ် ၂၀၂၆ ကမ ာဖ့လားပိင်ပဲွတွင် ှစ်ဂိုး 

စုစုေပါင်း ၁၃ ဂိုးသွင်းယူထားေကာင်း သိရသည်။ 

Ref:Fabrizio Romano

၂၀၂၆ ကမ  ာဖ့လားပိင်ပွဲသည် မိမိအတွက်ေနာက်ဆုံးကမ  ာဖ့လားပိင်ပွဲြဖစ်ေကာင်း 

ေပ တူဂီအသင်းေခါင်းေဆာင် စီေရာ်နယ်ဒိုအတည်ြပ
အစ တန်ဘူလ်    ဇူလိုင်    ၆အစ တန်ဘူလ်    ဇူလိုင်    ၆

တူကီယဲထိပ်တန်းကလပ်အသင်းတစ်သင်းြဖစ ်

သည့ ်   ဂါလာတာဆာေရးအသင်းက   လက်ရိှကစား 

သမားအေြပာင်းအေရɫ  ကာလတွင်    အာဆင်နယ် 

အသင်းမှ   ကွင်းလယ်ကစားသမား     အိုဒီဂတ်အား 

ေခ ယူရန် သေဘာတူညီမ ရရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အိဒုဂီတ်သည်   ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်က ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ် 

အသင်းမှ အာဆင်နယ်အသင်းသို  တစ်ရာသီအငှား 

စာချပ်ြဖင့ ်   ေြပာင်းေရɫ  ကစားပီးေနာက ်   အငှား 

စာချပ်သက်တမ်းကန်ုဆုံးချန်ိတွင် အပီးသတ်စာချပ် 

ြဖင့် ေြပာင်းေရɫ  ကစားခဲ့သူြဖစ်သည်။

အိုဒီဂတ်သည်   အာဆင်နယ်အသင်း၌    အေစာ 

ပိုင်းှစ်များက    အေရးပါသည့်ကစားသမားအြဖစ ်

ပါဝင်ခဲ့ပီး ေနာက်ပိင်ုးှစ်များတွင် အသင်းေခါင်းေဆာင် 

အြဖစ်  တာဝန်ယူခွင့်ရရှိခဲ့ေသာ်လည်း   ပီးခဲ့သည့ ်

ေဘာလုံးရာသကီ နည်းြပ အာတတီာက အိဒုဂီတ်အား 

ပွဲထွက်ကစားသမားစာရင်းမ ှ   ချန်လှပ်ခဲ့ပီးေနာက် 

ဆက်ဆံေရးတင်းမာမ များရိှလာကာ အနာဂတ်မေရ 

မရာြဖစ်လာြခင်းြဖစ်သည်။

အိဒုဂီတ်သည် လာမည့ေ်ဘာလုံးရာသီတွင် နည်းြပ 

အာတီတာလက်ေအာက်၌    ပဲွကစားခွင့်နည်းပါးုိင် 

သည့အ်ေြခအေနများေကာင့ ်လက်ရိှအေြပာင်းအေရɫ   

ကာလတွင် အသင်းမှထွက်ခွာရန် ဆုံးြဖတ်ပီးေနာက် 

ဂါလာတာဆာေရးအသင်းထ ံေြပာင်းေရɫ  ရန်ဆုံးြဖတ် 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

Ref:Fabrizio Romano

ေမဆင်ေမာင့အ်ား ေရာင်းချမည်မဟတ်ုဘ ဲ အသင်း၌ 

သာ  ဆက်လက်ထိန်းထားကာ  ကမ်းလှမ်းမ များကို 

ပယ်ချမည်ဟ ုအတည်ြပထုတ်ြပန်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

မန်ယူအသင်းနည်းြပ ကာရစ်ကုိယ်တုိင်ကလည်း 

ေမဆင်ေမာင့်အား   အသင်း၌သာ      ဆက်လက် 

ထန်ိးထားလိသုည့အ်တွက် မေရာင်းချရန် ေတာင်းဆိ ု

ထားေသာေကာင့ ်မန်ယအူသင်းကလည်း မေရာင်းချ 

ရန်ဆုံးြဖတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။      ေမဆင်ေမာင့်သည ် 

မန်ယအူသင်း၌ ေဘာလုံးရာသသီုံးရာသီအတွင်း   ၇၂  

ပွဲသာပါဝင်ကစားိုင်ပီး   ခုနစ်ဂိုးသာ   သွင်းယူိုင်ခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။ 

Ref:Topskillsports UK

ဂါလာတာဆာေရးအသင်းက 

အာဆင်နယ်အသင်းမှ အုိဒီဂတ်အား 

ေခ ယူရန် သေဘာတူညီမ ရရှိ



၂၉ေကာ်ြငာ၇-၇-၂၀၂၆

ညီညီိုင်(ဘ)ဦးေမာင်ြဖ  ၁၄/ဖပန(ိုင်)၂၄၃၀၂၃  ကိုင်ေဆာင်သူ၏ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။                                ဖုန်း-၀၉-၇၇၁၂၀၉၁၃၉

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

ေကျာ်ေဇယျာထက်(ဘ)ဦးတင်ပိ ု၉/တကန(ိင်ု)၂၃၀၈၄၉ ကိင်ုေဆာင်

သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ(်မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။                     ဖန်ုး-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

ဓာတ်ေြမဩဇာ ြဖန့်ြဖးေဈး န်းယှ်ပိင်စနစ်ြဖင့ ်
တင်သွင်းိုင်ေရးအတွက်ေကညာြခင်း

၁။ ယရူီးယားေြမဩဇာဝယ်ယြူဖန့် ြဖးေရာင်းချေရး ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီလမ်း န်မ ြဖင့ ်အရည်အေသွး

ြပည့ဝ်ပီး ေဈး န်းမှန်ကန်ေသာ DAP အေြခခ ံ၁၅ ပတ်လည် ကွန်ေပါင်းဓာတ်ေြမဩဇာများ တင်သွင်းိင်ုေရး

အတွက်   ြမန်မာိုင်ငံေြမဩဇာ၊ မျိးေစ့ှင့်   စိုက်ပျိးေရးေဆးလုပ်ငန်းရှင်များအသင်းအေနြဖင့ ် ဇူလိုင်လ၊ 

ဩဂတ်ုလှင့ ်စက်တင်ဘာလများအတွက် ြဖန့် ြဖးေဈး န်းယှ်ပိင်စနစ်ြဖင့ေ်ဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

၂။ သိုြဖစ်ပါ၍ ြဖန့် ြဖးေဈး န်းယှ်ပိင်စနစ်ြဖင့ ်DAP အေြခခ ံ၁၅ ပတ်လည် ကွန်ေပါင်းဓာတ်ေြမဩဇာများ 

တင်သွင်းလိုေသာ   အသင်းဝင်ကုမ ဏီများအေနြဖင့်  ဦးေဆာင်ေကာ်မတီ   Email.ureacommittee@

gmail.com ှင့် အသင်း၏ ေအာက်ပါ email များသိုေပးပို၍ ၁၃-၇-၂၀၂၆ ရက်ေန့၊ မွန်းလွဲ ၂ နာရီထက် 

ေနာက်မကျေစဘဲ ဆက်သွယ်ေလ ာက်ထားိုင်ပါေကာင်းေကညာအပ်ပါသည်။

info@mfspea.com, vicepresident-1@mfspea.com,

vicepresident-2@mfspea.com, generalsecretary@mfspea.com

ြမန်မာိုင်င ံေြမဩဇာ၊ မျိးေစ့ှင့် စိုက်ပျိးေရးေဆးလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း
ဖုန်း-၀၉-၉၈၈၅၃၉၃၆၀

အမည်မှန်
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊     ေရစကိမိနယ်၊ 

ေကျာက်ခတ်ေကျးရွာေန အဘ ဦးလှကိင်၏

သမီး မလှလှမိုး၏အမည်မှန်မှာ ၈/ရစက(ိင်ု)

၁၆၂၆၄၉ အရ မသီတာှင်းြဖစ်ပါေကာင်း။

မသီတာှင်း

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ဖိးခန့်ေကျာ် ၅/ဖပန(ိုင်)၁၁၉၈၈၉ ၏ 

ဖခင်      ဦးေကျာ်စွာ(ခ)ဦးေကျာ်စွာဦးမှာ 

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးေကျာ်စွာ(ခ)ဦးေကျာ်စွာဦး

ဖခင်အမည်မှန်
တိုက်ကီးမိနယ်၊ အေဖျာက်မိ၊ ြမတ်ပညာ

ကိုယ်ပိုင်အထက်တန်းေကျာင်း၊ Grade-12 မှ 

မသွန်းရတနာ၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ၅/ပလဘ(ိင်ု)

၀၄၃၇၈၈ ကိုင်ေဆာင်သူ ဦးေကျာ်ဇံလင်းြဖစ်ပါ

ေကာင်း။                                    ဦးေကျာ်ဇံလင်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးချမ်းေမ(ဘ)ဦးေကျာ်ဝင်း ၅/ယမပ(ိင်ု)

၁၄၇၇၂၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

    ဖုန်း-၀၉-၄၂၉၇၁၁၂၅၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဥက ာမင်း(ဘ)ဦးေသာ်မင်း ၁၂/မရက(ိင်ု)

၁၄၂၅၉၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၉၅၈၂၄၉၂၇၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဇင်မာွယ်(ဘ)ဦးအုံးေင ွ၁၃/ကလန(ိင်ု)

၁၂၄၇၅၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၂၅၅၉၄၅၈၃၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဇွန်ပွင့်ြဖ(ဘ)ဦးညိဝင်း   ၈/အလန(ိုင်) 

၂၂၆၃၁၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

    ဖုန်း-၀၉-၇၅၉၃၁၀၂၀၄

အမည်ေြပာင်း
ပဲခူးမိ၊ လင်းေရာင်သစ်ကုိယ်ပုိင်အထက်

တန်းေကျာင်း၊ Grade-5 မှ အဘ ဦးေကျာ်

စွာဝင်း၏သား    ေမာင်ဇွဲသုတထွန်းအား 

ေမာင်ဇွဲဝင့်ရှိန်ဟ ုေြပာင်းလဲေခ ဆိုပါရန်။                                

ေမာင်ဇွဲဝင့်ရှိန်

ဖခင်အမည်မှန်
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ကိပင်ေကာက်မိ၊ 

အထက(ခဲွ)ေလတှန်ုး၊ Grade-5 မှ မြဖသဒ ါဝင်း

၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးဝင်းေအာင် ၇/ကပက

(ိုင်)၁၄၇၉၄၄ ြဖစ်ပါေကာင်း။      

               ဦးဝင်းေအာင်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လားရမ်းရွတ်သာ(ဘ)ဦးကပ်ငင်းငါ(ခ)ကပ်ငှင်း

အာ ၅/ကလထ(ိုင်)၂၉၈၄၄၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(MH 141629)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

                    ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဖိးေဝဟန်ိး(ဘ)ဦးသန်ိးေအာင် ၁၂/လမန 

(ိုင်)၁၅၇၁၃၅ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၉၆၄၂၁၁၄၇၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ကည်ခိုင(်ဘ)ဦးကီးေမာင ်  ၇/ဒဥန(ိုင်) 

၁၅၄၄၃၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

 ဖုန်း-၀၉-၉၇၃၈၈၁၁၈၃

ပိုေဆာင်ေရးဝန်ကီးဌာန
ြမန်မာ့မီးရထား

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်း
၁။ ေအာက်ေဖာ်ြပပါပစ ည်း/လုပ်ငန်းများကိ ုြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်ဝယ်ယူ/ေဆာင်ရွက်လိုပါသည-်

စ် တင်ဒါအမှတ် ပစ ည်း/လုပ်ငန်းအမျိးအမည်

၁ ၂၀၆/မမ/S & T (က) Power Supply for Station(UPS(6)Set with Accessories)(1-Lot)
( ခ ) Conference Mic (1)Set

၂ ၂၀၇/မမ/S & T ရန်ကုန်-မ ေလးလမ်းပုိင်းရိှ ဘူတာ(၁၁)ဘူတာတွင် ဆက်သွယ်ေရးတာဝါတုိင်ြပြပင်မွမ်းမံ
ြခင်းလုပ်ငန်း

၃ ၂၀၈/မမ/S & T ဒါးပိန်-အင်းတိုင်လမ်းပိုင်း အချက်ြပှင့်ဆက်သွယ်ေရးစနစ ်အသစ်တပ်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်း

၄ ၂၀၉/မမ/S & T ေမှာ်ဘီ၊ ဝါးနက်ေချာင်း၊ ဖူးကီး၊ တိုက်ကီး၊ သနပ်ေချာင်း၊ ဖလုံ၊ ဥက ံဘူတာတိုတွင် Fixed 
Distant Working Outer စနစ်ကို ြပြပင်မွမ်းမံြခင်းလုပ်ငန်း(Lot 1)

၅ ၂၁၀/မမ/ S & T ငါးြဖကေလး၊ သုံးဆယ်၊ သာယာဝတ၊ီ အင်းရွာ၊ လက်ပတံန်း၊ စစ်ကွင်း၊ မင်းလှ၊ အိုးသည်ကန်ုး၊ 
အတ်ုဖိ ုဘတူာတိုတွင် Fixed Distant Working Outer စနစ်ကိ ုြပြပင်မွမ်းမြံခင်းလပ်ုငန်း(Lot 2)

၆ ၂၁၁/မမ/ S & T ကိပင်ေကာက်၊ ဇီးကန်ုး၊ နတ်တလင်း၊ ေပါင်းတည်၊ ပတုီးကန်ုး၊ သကဲန်ုး၊ ဆင်မီးဆဲွ၊ ေမှာ်ဇာ၊ 
ေမှာ်ဇာလမ်းဆု၊ံ ြပည်ဘတူာတိုတွင် Fixed Distant Working Outer စနစ်ကိ ုြပြပင်မွမ်းမြံခင်း
လုပ်ငန်း(Lot 3)

၇ ၂၁၂/မမ/ S & T ဝါးနက်ေချာင်း၊ ဇီးကုန်း၊ ေရɫ တခံါးဘတူာတိုရိှ အြမင့ေ်ပ(၁၂၀)ဆက်သွယ်ေရးတာဝါတိင်ု ြပြပင်
မွမ်းမံြခင်းလုပ်ငန်း

 တင်ဒါပိတ်မည့်ေန့/အချနိ် - (၂၁-၇-၂၀၂၆)မွန်းလွဲ(၂:၃၀)နာရီ
၂။ တင်ဒါပုံစံများကို ေအာက်ေဖာ်ြပပါဌာနတွင် (၇-၇-၂၀၂၆)ရက်ေန့မှစတင်၍ ုံးချနိ်အတွင်းဝယ်ယူိုင်ေကာင်းှင့ ်
အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ၎င်းဌာနသို ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

ေထာက်ပံ့ဌာန၊ ြမန်မာ့မီးရထား၊ ကုန်သည်လမ်းှင့ ်၅၁လမ်းထိပ်၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-294352, 291994

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ေအာင်ဖိး(ဘ)ဦးမျိးဦး ၁၄/ဖပန

(ိုင်)၁၉၂၄၄၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

အမည်ေြပာင်း
ပခဲူးမိ၊ အ.ထ.က(၃)ေကျာင်း၊ Grade-4(D) 

မှ အဘ ဦးဇာနည်ေအာင်၏သမီး မသန်းသန်း

ထက်အား     မသွန်းြပည့်လ ံဟုေြပာင်းလဲ

ေခ ဆိုပါရန်။

မသွန်းြပည့်လ ံ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မင်းဆက်ပိုင်(ဘ)ဦးြပည့်စိုးငိမ်း၏ိုင်ငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။ 

   ဖုန်း-၀၉-၂၆၆၅၃၅၃၂၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ထွန်းမင်းေအာင်(ဘ)ဦးတင်ဆင့် ၈/ပမန

(ိုင်)၁၁၀၉၇၀ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(M 032450)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း ကားေပး

ပါရန်။                    ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၀၄၂၀၈၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ညညီေီဇာ်(ဘ)ဦးေဇာ်လင်း ၆/ကသန(ိင်ု)

၁၀၅၉၈၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၉၅၈၃၀၁၆၇၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စိုးေဇာ်ဦး(ဘ)ဦးသန်းဦး ၁၂/အစန(ိုင်) 

၁၈၈၂၆၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

   ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၀၄၈၆၆၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
  င်းေမာင်ေမာင်(ဘ)ဦးသိန်းစိုး ၁၂/ခရန 

(ိုင်)၁၅၄၅၀၅ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၇၉၄၄၇၀၈၁၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ညီညီိုင်(ဘ)ဦးစိန်ဝင်း    ၉/ခအဇ(ိုင်) 

၀၄၃၆၅၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၇၅၅၀၂၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ငိမ်းချမ်းဦး(ဘ)ဦးတင်ဦး    ၆/မမန(ိုင်) 

၁၁၇၁၇၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၇၆၅၄၀၉၁၇၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရန်လင်းဘိဘုိ(ုဘ)ဦးသန်းလွင် ၁၂/သလန

(ိုင်)၂၀၃၄၂၅ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MK 608423)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၂၁၅၁၇၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မင်းစည်သ(ူဘ)ဦးိင်ုထက်သ ူ၇/ပမန(ိင်ု)

၂၀၈၀၄၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

    ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သန်ိးေအာင်(ဘ)ဦးေမာင်မိင် ၁၄/ဝခမ(ိင်ု)

၁၃၅၃၅၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

    ဖုန်း-၀၉-၄၂၈၅၇၅၁၂၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဒွတ်ဒမိ့ီှ်ယာန်(ဘ)ဦးတလန်ထန်  ၄/ဟခန

(ိုင်)၀၆၄၅၀၇ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

                       ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ချမ်းေြမ(့ဘ)ဦးဝင်းထွန်း ၇/မညန

(ိုင်)၁၁၆၂၈၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၇၆၃၇၅၃၀၀၇

ဖခင်အမည်မှန်
ဘီးလင်းမိ၊ အ.မ.က၊ ေရɫ အင်ဒု(ံေတာင်ေလး)

ေကျာင်း၊ Grade-3 မှ ေမာင်ထွန်းထွန်းခိုင်

၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ  ေစာဟန်ဝင်းေအာင ်

၁၀/ဘလန(ိုင်)၀၉၆၆၂၇ ြဖစ်ပါေကာင်း။                  

ေစာဟန်ဝင်းေအာင်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမသဇင်မျိး(ဘ)ဦးလှမျိးြမင့် ၁၂/တကန

(ိုင်)၁၃၅၀၆၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝင်းသရီေိကျာ်(ဘ)ဦးိင်ုဝင်း ၁၄/မအပ(ိင်ု)

၃၄၁၆၇၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

 ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်ေမာင်ဝင်း(ဘ)ဦးထွန်းကည ်၁/မညန

(ိုင်)၁၁၁၄၂၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
 ရဲြပည့်ဖိးေအာင်(ဘ)ဦးေဇာ်လင်းေအာင် 

၉/ပကခ(ိင်ု)၀၅၃၄၅၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                         ဖန်ုး-၀၉-၇၆၇၆၇၆၀၆၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ွဲ(ဘ)ဦးဂျပန်     ၈/နမန(ိုင်)၂၀၀၆၇၈ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

      ဖုန်း-၀၉-၇၉၃၆၃၇၂၄၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမာင်ေမာင်ထွန်း(ဘ)ဦးယိင်ုထွန်း ၁၁/ကဖန

(ိုင်)၁၀၈၈၆၇ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

      ဖုန်း-၀၉-၄၅၁၉၇၇၂၄၅၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးချမ်းေအာင်(ဘ)ဦးတင်စိုး ၁၄/ဟသတ

(ိုင်)၄၁၅၇၃၇ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၉၅၃၀၈၈၇၁၃

မိဘအမည်မှန်
ေရတာရှည်မိနယ်၊  မိလှမိ၊  မလွူန်ေငွ

ေတာင် Grade-3 မှ ေမာင်ေကာင်းထွဋ်ြမတ်

ှင့ ် Grade-1 မှ ေမာင်သန့်စင်ဖိးတို၏မဘိ

အမည်မှန်မှာ စမူသ်ိကမူား(ခ)ကွန်မာလ်ကီ

စိုး Pyu-၁၉၁၄၃၀ ှင့်  ရီသာကူမာရီ(ခ)

ဝါဝါ ၇/ဖမန(ိင်ု)၁၈၅၉၃၂ ြဖစ်ပါေကာင်း။ 

စူမိသ်ကူမား(ခ)ကွန်မာလ်ကီစိုး

ရီသာကူမာရ(ီခ)ဝါဝါ

မိဘအမည်မှန်
ဘီးလင်းမိ၊   အ.မ.က၊    ေရɫ အင်ဒုံ 

(ေတာင်ေလး)ေကျာင်း၊ Grade-3 မှ 
ေမာင်ဒီေဇ၏    မိဘအမည်မှန်မှာ 
ဦးေရɫ ဝင်း ၁၀/ဘလန(ိုင)်၁၉၁၆၈၈ 
ှင့် ေဒ နီ ၁၀/ဘလန(ိုင်)၁၅၃၆၃၉ 
ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးေရɫ ဝင်း-ေဒ နီ

သစ်ေတာမှန်လ င် အသုံးဝင် အစ်ထာဝရ ထိန်းသိမ်းက



၃၀ ေကာ်ြငာ ၇-၇-၂၀၂၆

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ

(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)
၁။ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာေရးှစ် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၏ ေငွလုံးေငွရင်းအသုံးစရိတ်ေခါင်းစ်ြဖင့်ကျခံ၍ ရန်ကုန်လ ပ်စစ် 

ဓာတ်အားေပးေရးေကာ်ပိုေရးရှင်းမှေဆာင်ရွက်မည့ ်   ေအာက်ေဖာ်ြပပါလုပ်ငန်းများအား(ပစ ည်း+လုပ်အားခ)ပုတ်ြပတ်(Turnkey)စနစ် 

ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်လုပ်ငန်းအပ်ှံရန် ယှ်တွဲပါတင်ဒါအမှတ်များအတိုင်း ေဆာင်ရွက်လိုပါသည-်  

စ် တင်ဒါအမှတ် လုပ်ငန်း

က 1(T)/တိုင်းေဒသကီး/

Turnkey/26-27

တာေမ၊ွ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်အတွင်း ဓာတ်အားလိင်ုးများေြပာင်းေရɫ တည်ေဆာက်ြခင်းှင့ ်သာေကတ

မိနယ်တွင ်CNG ဆိုင်အမှတ်(၀၂၂)ဆိုင်အား စ်ဆက်မြပတ်ဓာတ်အားေပးိုင်ေရးလုပ်ငန်း

ခ 2(T)/တိုင်းေဒသကီး/

Turnkey/26-27

သာေကတမိနယ်တွင် CNG ဆိင်ုအမှတ်(၀၀၅)ဆိင်ုအား စ်ဆက်မြပတ်ဓာတ်အားေပးိင်ုေရးလပ်ုငန်း

ဂ 3(T)/တိုင်းေဒသကီး/

Turnkey/26-27

ဒဂုံမိသစ်ေတာင်ပိင်ုးမိနယ်အတွင်း စည်ပင်လမ်းတိုးချဲြခင်းေကာင့ ်မလွတ်ကင်းေသာဓာတ်အားလိင်ုးများ

ေြပာင်းေရɫ တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း

ဃ 4(T)/တိုင်းေဒသကီး/

Turnkey/26-27

ဒဂုံမိသစ်ေြမာက်ပိင်ုးမိနယ်အတွင်း စည်ပင်လမ်းတိုးချဲြခင်းေကာင့ ်မလွတ်ကင်းေသာဓာတ်အားလိင်ုးများ

ေြပာင်းေရɫ တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း

င 5(T)/တိုင်းေဒသကီး/

Turnkey/26-27

ဒဂံုမိသစ်ေြမာက်ပုိင်း၊ အေရှပုိင်းမိနယ်များတွင် ဓာတ်အားလုိင်းများေြပာင်းေရɫ တည်ေဆာက်ြခင်း

လုပ်ငန်းှင့် CNG ဆိုင်များ ဓာတ်အားေပးိုင်ေရးလုပ်ငန်း

စ 6(T)/တိုင်းေဒသကီး/

Turnkey/26-27

ဒဂုံမိသစ်အေရှပိင်ုးမိနယ်အတွင်း၊ မင်းရေဲကျာ်စွာလမ်းတစ်ေလ ာက် လမ်းတိုးချဲြခင်းေကာင့ ်မလွတ်

ကင်းေသာဓာတ်အားလိုင်းများ ေြပာင်းေရɫ တည်ေဆာက်ြခင်း

ဆ 7(T)/တိုင်းေဒသကီး/

Turnkey/26-27

ဒဂုံမိသစ်အေရှပိင်ုးမိနယ်အတွင်း ဓာတ်အားလိင်ုးှင့ ်ထရန်စေဖာ်မာတည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်းှင့ ်

CNG ဆိုင်အမှတ်(၀၂၁)တွင် စ်ဆက်မြပတ်ဓာတ်အားေပးိုင်ေရးလုပ်ငန်း

ဇ 8(T)/တိုင်းေဒသကီး/

Turnkey/26-27

ေြမာက်ဥက လာပ၊ ေရɫ ေပါက်ကှံင့ ်ဗဟန်းမိနယ်များတွင် ဓာတ်အားလိင်ုးအစားထိုးတည်ေဆာက်ြခင်း

ဈ 9(T)/တိုင်းေဒသကီး/

Turnkey/26-27

ကည့ြ်မင်တိင်ုမိနယ် CNG ဆိင်ုအမှတ်(၀၁၆)ှင့ ်သန်လျင်မိနယ်တွင်း ဓာတ်အားလိင်ုးများအစားထိုး 

တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း

ည 10(T)/တိင်ုးေဒသကီး/

Turnkey/26-27

သန်လျင်၊ ေကျာက်တန်းမိနယ်တိုတွင် ဓာတ်အားလိင်ုးများေြပာင်းေရɫ တည်ေဆာက်ြခင်းှင့ ်အစားထိုး

တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း

ဋ 11(T)/တိင်ုးေဒသကီး/

Turnkey/26-27

တံွေတး၊ ဒလ၊ ကွမ်းြခကံန်ုးှင့ ်ဆပ်ိကီးခေနာင်တိုမိနယ်များအတွင်း  ဓာတ်အားလိင်ုးများေြပာင်းေရɫ 

တည်ေဆာက်ြခင်းှင့ ်အစားထိုးတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း

ဌ 12(T)/တိင်ုးေဒသကီး/

Turnkey/26-27

တံွေတးေမွးြမေရးဇန်ု(၁)ှင့ ်(၂)ဓာတ်အားရရိှေရး ဓာတ်အားလိင်ုး ထရန်စေဖာ်မာအသစ်ှင့ ်Solar Lamp 

များတပ်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်း

ဍ 13(T)/တိင်ုးေဒသကီး/

Turnkey/26-27

တံွေတးေမွးြမေရးဇန်ု(၂)အပိင်ုး(၃) ဓာတ်အားရရိှေရး ဓာတ်အားလိင်ုး ထရန်စေဖာ်မာအသစ်ှင့ ်Solar 

Lamp များ တပ်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်း

ဎ 14(T)/တိင်ုးေဒသကီး/

Turnkey/26-27

အင်းစန်ိမိနယ် CNG ဆိင်ုအမှတ်(၀၀၂)၊ လ  င်သာယာအေနာက်၊ မဂ  လာဒု၊ံ ေထာက်ကန့် မိနယ်တိုတွင် 

ဓာတ်အားလိုင်းများေြပာင်းေရɫ တည်ေဆာက်ြခင်းှင့ ်အစားထိုးတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း

ဏ 15(T)/တိင်ုးေဒသကီး/

Turnkey/26-27

မဂ  လာဒုံှင့် ေရɫ ြပည်သာမိနယ်တိုတွင ်ဓာတ်အားလိုင်းများေြပာင်းေရɫ တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း

တ 16(T)/တိင်ုးေဒသကီး/

Turnkey/26-27

လှည်းကူးှင့ ်ေဖာင်ကီးမိတိုတွင်  ေကာင်းကင်ဓာတ်အားလိင်ုးများအစားထိုးတည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်း

၂။ တင်ဒါပုစံမံျားှင့အ်ချက်အလက်များကိ ုဌာနမှ သတ်မှတ် န်းထားအတိင်ုး  (၆-၇-၂၀၂၆)ရက်ေန့မှစတင်ဝယ်ယ၍ူ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း 

ေလ ာက်ထားရမည်။

၃။ တင်ဒါပိတ်ရက်မှာ  (၂၁-၇-၂၀၂၆)ေန့၊ (၁၄:၀၀)နာရီြဖစ်ပီး  အေသးစိတ်အချက်အလက်များသိရှိလိုပါက  ဌာနသို  ုံးချနိ်အတွင်း

လာေရာက်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။                                                                                                                                          တင်ဒါေကာ်မတီ

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
လယ်ေဝးမိ၊ အ.ထ.က(၁)၊ Grade-12 မှ 

ေမာင်ြမတ်သီဟေကျာ်၏ဖခင ်ဦးေဇာ်ေဇာ်

လင်းှင့ ်ဦးေဇာ်လင်း ၉/လဝန(ိင်ု)၁၃၈၄၄၂ 

သည် တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးေဇာ်ေဇာ်လင်း(ခ)ဦးေဇာ်လင်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဖိးအပ်ုစိုး(ဘ)ဦးိင်ုထွန်းစိုး ၉/မဟမ(ိင်ု)

၀၆၇၂၃၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MJ 383971)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

   ဖုန်း-၀၉-၆၇၀၈၁၄၇၈၄

အမည်မှန်
မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ေတာင်တွင်းကီး

မိနယ်၊ အ.ထ.က(ဆတ်သွား)Grade-12(E) 

သင်ဆမှဲ  မမ န်းတွယ်တာဖိး၏အမည်မှန်မှာ 

မွန်းတွယ်တာဖိး ၈/တတက(ုိင်)၃၁၂၄၂၇ 

ြဖစ်ပါေကာင်း။                မမွန်းတွယ်တာဖိး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လဒီယီာဆန်း(ဘ)ဆန်းဗျာ ၅/ကလထ(ိင်ု)

၂၄၆၁၈၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

   ဖုန်း-၀၉-၆၇၀၈၁၄၇၈၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မနန်းဟွမ်(ဘ)ဦးစိုင်းလုံ ၁၃/မမတ(ိုင်)

၀၆၇၄၈၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

   ဖုန်း-၀၉-၄၂၂၀၁၄၄၄၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဇာဇာလွင်(ဘ)ဦးေအဂနီ ၁၀/မလမ(ိုင်)

၁၉၀၅၄၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခွန်ေအာင်စိုး(ဘ)ဦးေကျာ်ေအး ၃/ဘအန

(ိုင်)၂၅၇၆၄၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခိင်ုသဇင်ဝင်း(ဘ)ဦးရန်အန်ိစ ူ၁၃/ကခန(ိင်ု)

၁၀၁၈၃၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

   ဖုန်း-၀၉-၆၇၀၈၁၄၇၈၄

ဖခင်အမည်မှန်
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေတာင်တွင်းကီးမိ၊ 

အ.ထ.က(၂)Grade-10 သင်ဆမှဲ ေမာင်ကယ်

စင်ေမာင်၏ဖခင ်ဦးမင်းကို၏အမည်မှန်မှာ 

ဦးေအာင်ေနလင်း ၈/တတက(ိင်ု)၀၆၂၂၂၆ 

ြဖစ်ပါေကာင်း။                ဦးေအာင်ေနလင်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
နန်းစန်ိသန်း(ဘ)ဦးယဝူမ်း ၃/ဘအန(ိင်ု)

၂၅၀၀၇၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

   ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ြပည်သူက့ျန်းမာေရးဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနသည် (၂၀၂၆-၂၀၂၇)ဘ  ာေရးှစ်၊

သာမန်အသုံးစရတ်ိရန်ပုေံငြွဖင့ ်ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ၊ ေနြပည်ေတာ်အတွင်းရိှ ုံးဌာန/သိေုလှာင်ုံ

(၂)ေနရာှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ ုံးဌာန(၃)ေနရာ စစုေုပါင်း ုံးဌာန/သိေုလှာင်ု(ံ၅)ေနရာ

တိုတွင် လုံြခံေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ရန်အတွက် လုံြခံေရးကုမ ဏီငှားရမ်းလိုပါသြဖင့ ်

ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း တရားဝင်မှတ်ပုံတင်ထားသည့်ကုမ ဏီလုပ်ငန်းရှင်များအေနြဖင့် ြပည်သူ့

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၌ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန ်ဖိတ်ေခ ပါသည်။

၂။ တင်ဒါတင်သွင်းလ ာပုစံမံျားအား    ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၊    ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ 

ဝယ်ယြူဖန့် ြဖးေရးဌာနခဲွ၊ ုံးအမှတ်(၄၇)၊ ေနြပည်ေတာ်၌ လကူိယ်ုတိင်ုလာေရာက်ဝယ်ယရူရိှိင်ုပါ

သည်။ တင်ဒါအဆိြုပလ ာအား သတ်မှတ်ထားသည့စ်ည်းကမ်းချက်များှင့အ်ည ီြပန်လည်တင်သွင်း

ရမည်ြဖစ်ပါသည်။

 တင်ဒါအမှတ် -  Tender.6.Security(3rd)(2026-2027)

 တင်ဒါပုံစံစတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် - ၇-၇-၂၀၂၆ ရက်ေန့

 တင်ဒါပိတ်သိမ်းမည့်ရက်ှင့်အချနိ ် - ၂၀-၇-၂၀၂၆ ရက်ေန့၊ မွန်းတည့်(၁၂:၀၀)နာရီ

၃။ အေသးစတ်ိအချက်အလက်များသရိှိလိပုါက ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ ဝယ်ယြူဖန့် ြဖးေရး

ဌာနခဲွ၊ ေနြပည်ေတာ် ဖန်ုး-၀၆၇-၃၄၃၁၀၈၅/၀၆၇-၃၄၃၁၀၇၇ သို ုံးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်စုစံမ်း

ိုင်ပါသည်။
တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖွဲ

ဝန်ထမ်းေရွးချယ်ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာန
ေကညာချက်အမှတ်၊ ၂/၂၀၂၆

၁၃၈၈ ခုှစ်၊ ပထမဝါဆိုလြပည့်ေကျာ် ၇ ရက်
(၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လ ၆ ရက်)

အေကာင်းအရာ။ ေကာ်ြငာစာအမှတ(်၃/၂၀၂၆)တွင် ေအာက်ေဖာ်ြပပါဝန်ကီးဌာနှင့ ်အဖွဲအစည်း(၂)ခုတိုအား

    ေနာက်ဆက်တွဲြဖင့ ်ထပ်မံြဖည့်သွင်းေကညာြခင်း

၁။ ြပည်ေထာင်စရုာထူးဝန်အဖဲွက ၃၀-၆-၂၀၂၆ ရက်စဲွပါ ေကာ်ြငာစာအမှတ်(၃/၂၀၂၆)ြဖင့ေ်ခ ယခူဲေ့သာ ဝန်ကီးဌာနှင့် 

အဖဲွအစည်း(၁၆)ခမှု လစ်လပ်ရာထူး(၂၄၂)ေနရာအတွက် ၁-၇-၂၀၂၆ ရက်ေန့ှင့ ်၂-၇-၂၀၂၆ ရက်ေန့တိုတွင် ြမန်မာအ့လင်း၊ 

ေကးမံုှင့် ြမဝတီသတင်းစာတုိ၌ ေကာ်ြငာေခ ယူခ့ဲပီး ေလ ာက်လ ာပိတ်ရက်ကုိ ၃၀-၇-၂၀၂၆ ရက်ေန့အြဖစ် သတ်မှတ်

ထားပါသည်။

၂။ ထပ်မ၍ံ ြပည်ေထာင်စရုာထူးဝန်အဖဲွက ေနာက်ဆက်တဲွအေနြဖင့ ်ေအာက်ေဖာ်ြပပါဝန်ကီးဌာနှင့ ်အဖဲွအစည်း(၂)ခု

တိုကို ေကာ်ြငာစာအမှတ(်၃/၂၀၂၆)၏ စာပိုဒ်(၁)၌တစ်ဆက်တည်း ထပ်မံြဖည့်သွင်းေကညာအပ်ပါသည-်

 စ် ဝန်ကီးဌာန/အဖွဲအစည်း ရာထူး လစ်လပ်

 (ထ) စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်း 

  ဝန်ကီးဌာန

  စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရှ(ိစက်မ )(အမျိးသား)/ ၂၀ ေနရာ

   ဦးစီးအရာရှ(ိေငွ)

 (ဒ) ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖွဲ

  ဥက   ုံးအဖွဲ ဦးစီးအရာရှ ိ ၂ ေနရာ

  ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတက သိုလ်(ေအာက်ြမန်မာြပည)် လက်ေထာက်အင်ဂျင်နီယာ(လ ပ်စစ်) ၁ ေနရာ

၃။ ေလ ာက်ထားသမူျားအေနြဖင့်  ေကာ်ြငာေခ ယေူသာရာထူးအလိက်ု  သတ်မှတ်ပညာအရည်အချင်းများှင့် အေသးစတ်ိ

အချက်အလက်များကိ ုအချန်ိမသီရိှိလိပုါက Myanmar National Portal-www.myanmar.gov.mm တိုတွင် ဝင်ေရာက်ကည့် 

ေလလ့ာိင်ုပါေကာင်းှင့် ထတ်ုြပန်ချက်တွင် မရှင်းလင်းသည်များေမးြမန်းလိပုါက ြပည်ေထာင်စရုာထူးဝန်အဖဲွ၊ ဝန်ထမ်း

ေရွးချယ်ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာန၊ ေရွးချယ်ေရးဌာနစိတ်၏ တယ်လီဖုန်းအမှတ်၊ (ဝ၆၇-၃၄ဝ၉ဝ၅၂/ ဝ၆၇-၃၄ဝ၉၄၃ဝ/ 

ဝ၉-၄၂၄၄ဝ၈၉၅၄/ ဝ၉-၄၂ဝ၇ဝ၆၆ဝ၅/ဝ၉-၇၉၇၇၂၇၆၉၆/ဝ၉-၂၅၄၃၄၇၂ဝ၉ ှင့် ဝ၉-၂၆၂၅ဝ၂၉၈၈)တိုကို 

ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါေကာင်း အသိေပးေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။

သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန

အဆင့်ြမင့်သိပ ံှင့်နည်းပညာဦးစီးဌာန

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာေရးှစ်၊ ေငွလုံးေငွရင်းအသုံးစရိတ်(ေဆာက်လုပ်ေရး)ခွင့်ြပရန်ပုံေငွြဖင့်

ေဆာင်ရွက်မည့် တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများအတွက် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ အဆင့်ြမင့်သိပ ံှင့်နည်းပညာဦးစီးဌာနေအာက်ရိှ   နည်းပညာတက သုိလ်များ၊  ကွန်ပျတာ

တက သိလ်ုများတွင်  ၂၀၂၆-၂၀၂၇  ဘ  ာေရးှစ်၊  ေငွလံုးေငွရင်းအသံုးစရိတ်(ေဆာက်လပ်ုေရး)

ခွင့်ြပရန်ပုံေငွြဖင့ ်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်း(၆)ခု ေဆာင်ရွက်ရန်ရှိပါသြဖင့် ြမန်မာိုင်ငံသား

လုပ်ငန်းရှင်များထံမ ှအိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

၂။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံမံျားကိ ုအဆင့ြ်မင့သ်ပိ ံှင့န်ည်းပညာဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)၊ အင်ဂျင်နယီာဌာန၊  

HRD Building ၊ ေနြပည်ေတာ်တွင် (၇-၇-၂၀၂၆)ရက်ေန့မှ (၂၁-၇-၂၀၂၆)ရက်ေန့အထ ိုံးချန်ိအတွင်း 

ေရာင်းချမည်ြဖစ်ပီး ြပန်လည်တင်သွင်းလာမည့်တင်ဒါပုံစံများအား (၂၀-၇-၂၀၂၆)ရက်ေန့ှင့ ်

(၂၁-၇-၂၀၂၆)ရက်ေန့များတွင် ုံးချန်ိအတွင်း တင်ဒါပုစံဝံယ်ယခူဲေ့သာေနရာ၌ ြပန်လည်တင်သွင်းရမည်

ြဖစ်ပါသည်။

၃။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံ၊ံ စည်းကမ်းချက်များှင့ ်အေသးစတ်ိအချက်အလက်များကိ ုုံးချန်ိအတွင်း 

ဖန်ုး-၀၆၇-၃၄၀၄၆၅၀(ဦးစီးဌာန၊  ုံးချပ်)တွင် ဆက်သွယ်စုစံမ်းိင်ုပီး ဦးစီးဌာန၏  Website ြဖစ်ေသာ  

https://dast.edu.mm/ တွင်လည်း ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။

အဆင့်ြမင့်သိပ ံှင့်နည်းပညာဦးစီးဌာန

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေနြပည်ေတာ်၊   လယ်ေဝးမိနယ်၊ 

ညိပင်ေကျးရွာအပ်ုစ၊ု ညိပင်ေကျးရွာေန 
မင်းေဇာ်ဦး(ဘ)ဦးြမင့ဦ်း ၉/လဝန(ိင်ု)

၁၇၂၄၉၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး
လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း
ကားေပးပါရန်။ ဖန်ုး-၀၉-၉၆၇၂၆၂၇၉၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝမီလ  င်(ဘ)ဦးြမင့်ေဆွ ၉/တသန(ိုင်)  

၁၃၃၄၀၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

  ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၀၄၈၆၆၃

စာေပြမင့်မှ လူမျိးတင့်မည်



၃၁ေကာ်ြငာ၇-၇-၂၀၂၆



၃၂ ၇-၇-၂၀၂၆

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

 ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

 ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖ ဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။

ရန်ကုန်  ဇူလိုင်  ၆ရန်ကုန်  ဇူလိုင်  ၆

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ် စားပွဲတင်တင်းနစ်ပိင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲအခမ်း

အနားကိ ုယေန့န ံနက်ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး သဃ  န်းက န်းမိနယ် သဝုဏ ရိှ 

အမျိးသားအားကစားပိင်ပွဲု(ံ၁)၌                               စာမျက်ှာ ၂၆ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၂၆ ေကာ်လံ ၁ 

တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ် စားပွဲတင်တင်းနစ်ပိင်ပွဲကျင်းပ 
ပိင်ပွဲဝင်ကစားသမား ၁၅၀ ေကျာ် ပါဝင်ယှ်ပိင်

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်   ၆ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်   ၆

အားကစားေရးရာဝန်ကီးဌာန အားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာနှင့ ်ြမန်မာိင်ုငံ

ိုးရာြခင်းလုံးအဖွဲချပ်တိုပူးေပါငး်ကျင်းပသည့် “၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ “၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ 

ိုးရာြခင်းလုံးပိင်ပွဲ” ိုးရာြခင်းလုံးပိင်ပွ”ဲ  (ဆ  မေန့)                               စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၃စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၃

၂၀၂၆ ခုှစ် ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ ိုးရာြခင်းလုံးပိင်ပွဲ 

(အမျိးသား၊ အမျိးသမီး) ဗိုလ်လုပွဲှင့် ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ

သဘာဓာတ်ေငွရည်တင်သွင်းမ အေပ  
အခွန်ကင်းလွတ်ခွင့် ထပ်မံတိုးြမင့်ခွင့်ြပ

၁။ အေရှအလယ်ပိုင်းေဒသ ပဋိပက 

များေကာင့် ကမ ာ့စက်သုံးဆီေဈး န်း

ြမင့ ်တက်ေနြခင်းေကာင့ ် စက်သုံးဆီ 

(ဒီဇယ်ဆီ) အသုံးြပေမာင်းှင်ရသည့ ်

ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့ ် သယ်ေဆာင်

အသုံးြပလျက်ရိှသည့ ်အေြခခစံားေသာက်

ကုန်၊ ကုန်စည်ေဈး န်းများကို ထိန်းညိ

ေပးရန်လိုအပ်လျက်ရ ှိသည့ ်အတွက  ်

ဘ  ာေရးှင့အ်ခွန်ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် 

ဒီဇယ်ဆီ HSD (500 ppm) တင်သွင်းမ 

အေပ  ေကာက်ခံေသာ အေကာက်ခွန်၊ 

အထူးကန်ုစည်ခွန်၊ ကန်ုသွယ်လပ်ုငန်းခွန်

ှင့ ်ကိတင်ဝင်ေငခွွန်(၂ ရာခိင်ု န်း) တိုကိ ု

၁−၄−၂၀၂၆ ရက်ေန့မှ ၃၀−၆−၂၀၂၆ ရက်ေန့

အထိ ကင်းလွတ်ခွင့ ် ြပသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း ိင်ုငပံိင်ုသတင်းစာများမှတစ်ဆင့ ်

ထတ်ုြပန်ေကညာခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ ယင်း

အခွန်ကင်းလွတ်ခွင့က်ာလကိ ု၁-၇-၂၀၂၆ 

ရက်ေန့မှ ၃၁-၇-၂၀၂၆ ရက်ေန့အထ ိထပ်မံ

၍ တိုးြမင့ခွ်င့ြ်ပေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။  

၂။  သိုြဖစ်ရာ အခွန်ကင်းလွတ်ခွင့သ်ည် 

၃၁-၇-၂၀၂၆ ရက်ေန့အထ ိအေကာက်ခွန်

ဦးစီးဌာန၌ Import Declaration (ID) 

ဖွင့်လှစ်၍ တင်သွင်းသည့် ဒီဇယ်ဆီ HSD 

(500 ppm) အေပ  အကျံးဝင်ေစမည်ြဖစ်ပါ

သည်။   

ဘ  ာေရးှင့်အခွန်ဝန်ကီးဌာန

အများြပည်သူသို အသိေပးေကညာချက်

၁။ အေရှအလယ်ပိင်ုးေဒသပဋပိက များေကာင့ ်ကမ ာစ့က်သုံး

ဆေီဈး န်း ြမင့တ်က်ေနချန်ိတွင် သဘာဝဓာတ်ေငွရည် (Liqu-

efied Natural Gas) ေဈး န်းများလည်း ြမင့်တက်လျက်ရှိရာ 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်မ ကို အားေပးြမင့်တင်ိုင်ရန်ှင့ ်

ဓာတ်အားခ ေဈး န်းများ သက်သာေစိုင်ရန်တိုအတွက် 

သဘာဝဓာတ်ေငွရည ်(Liquefied Natural Gas) တင်သွင်းမ 

အေပ  ေကာက်ခေံသာ အေကာက်ခွန်၊ ကန်ုသွယ်လပ်ုငန်းခွန်ှင့် 

ကိတင်ဝင်ေငွခွန်တိုကို ၁−၅−၂၀၂၆ ရက်ေန့မှ ၃၀−၆−၂၀၂၆ 

ရက်ေန့အထ ိကင်းလွတ်ခွင့်ြပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ိုင်ငံပိုင်

သတင်းစာများမှတစ်ဆင့ ်ထတ်ုြပန်ေကညာခဲ့ပီး ြဖစ်ပါသည်။ 

ယင်းအခွန်ကင်းလွတ်ခွင့်ကို ၁-၇-၂၀၂၆ ရက်ေန့မှ ၃၁-၇-

၂၀၂၆ ရက်ေန့အထိ ထပ်မံ၍ တိုးြမင့်ခွင့်ြပေပးသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

၂။  သိုြဖစ်ရာ အခွန်ကင်းလွတ်ခွင့သ်ည် ၃၁-၇-၂၀၂၆ ရက်ေန့အထ ိ

အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၌ Import Declaration (ID) ဖွင့လှ်စ်၍ 

တင်သွင်းသည့ ်သဘာဝဓာတ်ေငွရည်အေပ  အကျံးဝင်ေစမည်ြဖစ်ပါ

သည်။

ဘ  ာေရးှင့်အခွန်ဝန်ကီးဌာန

၁။ ိင်ုငေံတာ်၏ စီးပွားေရးဖံွဖိးတိးုတက်မ အတွက် အဓကိအေြခခအံတ်ုြမစ်ြဖစ်

သည့် စိုက်ပျိးေရးက   စ်ဆက်မြပတ်ဖွံဖိးတိုးတက်ိုင်ေစရန်ှင့် ေတာင်သူ

လယ်သမားများ၏ ကုန်ထုတ်လုပ်မ စရိတ်များ ေလျာ့ကျိုင်ေစရန်တိုအတွက် 

ဓာတ်ေြမဩဇာများ တင်သွင်းမ အေပ  ေကာက်ခသံည့ ်ကိတင်ဝင်ေငခွွန်(၂ ရာခိင်ု

 န်း) ကို ၁-၄-၂၀၂၆ ရက်ေန့မှ ၃၀-၆-၂၀၂၆ ရက်ေန့အထိ ကင်းလွတ်ခွင့  ်

ြပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ိင်ုငပံိင်ုသတင်းစာများမှတစ်ဆင့ ်ထတ်ုြပန်ေကညာခဲ့ပီး 

ြဖစ်ပါသည်။ ယင်းအခွန်ကင်းလွတ်ခွင့က်ိ ု၁-၇-၂၀၂၆ ရက်ေန့မှ ၃၁-၇-၂၀၂၆ ရက်ေန့

အထိ ထပ်မံ၍ တိုးြမင့်ခွင့်ြပေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါ

သည်။

၂။  သိုြဖစ်ရာ အခွန်ကင်းလွတ်ခွင့သ်ည် ၃၁-၇-၂၀၂၆ ရက်ေန့အထ ိအေကာက်ခွန်ဦးစီး

ဌာန၌ Import Declaration (ID) ဖွင့လှ်စ်၍ တင်သွင်းသည့ ်ဓာတ်ေြမဩဇာများအေပ  

အကျံးဝင်ေစမည်ြဖစ်ပါသည်။                            ဘ  ာေရးှင့်အခွန်ဝန်ကီးဌာန

အများြပည်သူသို အသိေပးေကညာချက်

ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်   ၆ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်   ၆

အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ 

များကိ ုအေြခချလပ်ုကိင်ုခဲ့ကသည့ ်ကရင်

ြပည်နယ်၊   ြမဝတီမိနယ်၊ ေရɫ ကုက ိလ်

နယ်ေြမှင့ ်KK Park နယ်ေြမများရိှ တရား

မဝင် အေဆာက်အအုမံျားအား အပီးတိင်ု

ဖိချဖျက်ဆီးြခင်းများှင့ ်    လုပ်ငန်း

လုပ်ေဆာင်ရာတွင်    အသုံးြပခဲ့သည့ ်

ပစ ည်းများအား စနစ်တကျဖျက်ဆီးြခင်း

များကို   ဌာနဆိုင်ရာပူးေပါင်းအဖွဲများ

ြဖင့်           စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁ 

ေရɫ ကုက ိလ်နယ်ေြမအတွင်း အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ ကျးလွန်ရာတွင် 
အသံုးြပခဲ့သည့် တရားမဝင် ၉ ထပ်အေဆာက်အအံု ၁ လုံးအား စနစ်တကျ 

ထပ်မံေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီး၊ တရားမဝင်လူေနအေဆာက်အအံု ၆၉ လုံး ဖိချဖျက်ဆီးပီးြဖစ်

ရန်ကုန်  ဇူလိုင်   ၆

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ရာသ ီြမန်မာအမျိးသမီးလဂ်ိ အမှတ်ေပးေဘာလုံးပိင်ပဲွ၏ ပဲွစ်(၄)ပိင်ပဲွ

ပထမေန့ ပိင်ပဲွတစ်ပဲွြဖစ်သည့ ်အားကစားှင့က်ာယပညာသပိ ံအသင်းှင့ ်  ရန်ကန်ုယူ

ိက်ုတက်အသင်းတို ယေန့ညေနပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုမိ ပဒမု ာကွင်း၌ယှ်ပိင်ကစားကရာ 

အားကစားှင့က်ာယပညာသပိ ံအသင်းက ၂ ဂိုး ဂိုးမရိှြဖင့ ်စာမျက်ှာ ၂၆ ေကာ်လ ံ၁စာမျက်ှာ ၂၆ ေကာ်လ ံ၁

ရန်ကုန်ယူိုက်တက်အသင်းကို အုိင်ယူပီး အားကစားှင့် 

ကာယပညာသိပ ံအသင်း အမှတ်ေပးဇယားဆက်လက်ဦးေဆာင်
ေမဆက်မုန်တိုင်းေကာင့် 

နန်နင်းမိကို အြမင့်ဆုံးအဆင့်

ေရေဘးသတိေပးချက်

ထုတ်ြပန်

အားေကာင်းေသာ တိုင်ဖွန်း

မုန်တိုင်းဘာဗီေကာင့် 

ကပ်ေဘးသင့်ပျက်စီးမ များ

ြဖစ်ိုင်ဟုဆို

၂၀၂၆ ခုှစ် 
ကမ ာ့ဖလား
ေဘာလုံးပွ ဲ

၁၆ သင်းအဆင့်  ံးထွက်ပွဲစ်ရလဒ်များ
ဘရာဇီး        ၁ - ၂    ေနာ်ေဝ

မက ဆီကို       ၂ - ၃  အဂ  လန်

အများြပည်သူသို အသိေပးေကညာချက်

ဓာတ်ေြမဩဇာများတင်သွင်းမ အေပ  
အခွန်ကင်းလွတ်ခွင့် ထပ်မံတိုးြမင့်ခွင့်ြပ

ဒီဇယ်ဆီတင်သွင်းမ အေပ  အခွန်ကင်းလွတ်ခွင့်ကာလထပ်မံတိုးြမင့်ခွင့်ြပ

 စာ - ၂၇ သို

 စာ - ၂၇ သို


