
ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၄)၊ အမှတ်(၂၁၆)
၁၃၈၆ ခုှစ်၊ တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေကျာ ်၅ ရက်

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာ   ၂၀   ရက်၊  ဗုဒ ဟူးေန့

သတင်းေလာကေရှေဆာင်မည ်လူထုကားက ြမဝတီ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

စိတ်သည်  အရာရာကိုဦးေဆာင်၏။  စိတ်သည် 

အမွန်ြမတ်ဆုံးြဖစ်၏။ စတ်ိသည် အရာရာကိုပီးစီး

ေစ၏။ ကည်လင်ေသာစိတ်ြဖင့ ်ြပမူေြပာဆိုပါ

လ င် ချမ်းသာေစိင်ု၏။ ေအးြမေသာ အရပ်ိသည်

အစ်လိုက်ပါသည်ှင့်တူ၏။                   ဓမ ပဒ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအစည်းအေဝးတွင ်အမှာစကားေြပာကားစ်။

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၁၉ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၁၉

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီစည်းအေဝးကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုး

တွင်   ေနြပည်ေတာ်ရှိ  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ုံး  

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ကျင်းပြပလုပ်ရာ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗုိလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်   

တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားသည်။

အစည်းအေဝးသုိ   ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဒီတုယိဥက    

ဒုတိယဝန်ကီးချပ် ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း၊  အတွင်းေရးမှး 

ဗိုလ်ချပ်ကီးေအာင်လင်းေဒွး၊ တွဲဖက်အတွင်းေရးမှး ဗိုလ်ချပ်ကီး

ရဲဝင်းဦး၊ ေကာင်စီအဖွဲဝင်များှင့် တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်က

သည်။

                                                     စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်   ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်      ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်   ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်      

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကား
လာမည့်ေရွးေကာက်ပွဲတွင် Myanmar Electronic Voting Machine စနစ်ြဖင့်  ေဆာင်ရွက်သွားမည်



၂၀-၁၁-၂၀၂၄၂ အာေဘာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာ   ၂၀  ရက်)(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာ   ၂၀  ရက်)

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စသီည် တစ်မျိးသားလုံးသက်ရှည်ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေရးအတွက် ြပည်သူ

အားလုံးအကျံးဝင်မည့ ်ကျန်းမာေရးက  ှင့်  အားကစားက  ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရးကိုဦးတည်ချက ်

တစ်ရပ်အြဖစ် ချမှတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။ လသူားတိင်ုးအတွက်  အေရးကီးဆုံးေသာအရာမှာကျန်းမာ

ေရးေကာင်းမွန်ြခင်းြဖစ်သည်။ ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်မှသာ မမိတိို၏လမူ စီးပွားဘဝရှင်သန်တိုးတက်ေရးကို

ေဆာင်ရွက်ိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ ကျန်းမာေရးဆိသုည်မှာ လ၏ူခ ာကိယ်ုအစတ်ိအပိင်ုးအားလုံးေကာင်းမွန်ေန

မှသာ ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်သည်ဟုဆိုိုင်သည်။

ကျန်းမာေရးှင့ပ်တ်သက်လာလ င် မမိတိိုဘိုးဘွားအစ်အဆက်လက်ဆင့က်မ်းြပစထုန်ိးသမ်ိးလာခဲေ့သာ

တိုင်းရင်းေဆးက  သည်လည်း အေရးပါသည့်အခန်းက  တွင်တည်ရှိသည်။ ြမန်မာ့တိုင်းရင်းေဆး

သမားေတာ်များညီလာခံှင့ ်ြမန်မာ့တိုင်းရင်းေဆးပညာှီးေှာဖလှယ်ပွဲကျင်းပရြခင်းသည ် အှစ်သာရ

အားြဖင့် တိုင်းရင်းေဆးသမားေတာ်များက တိုင်းရင်းေဆးြဖင့် ြပည်သူလူထု၏ကျန်းမာေရးကို ပိုမို၍

ကျယ်ကျယ်ြပန့်ြပန့်ေစာင့ေ်ရှာက်မ ေပးိင်ုေရးသည်အဓကိြဖစ်သည်။ (၂၃)ကမ်ိေြမာက် ြမန်မာတ့ိင်ုးရင်းေဆး

သမားေတာ်များညီလာခံှင့် ြမန်မာ့တိုင်းရင်းေဆးပညာှီးေှာဖလှယ်ပွဲကို ြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ

ကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိုဌာန-၂ တွင် ၂ဝ၂၄ ခုှစ် ိုဝင်ဘာလ ၂ဝ ရက်မှ ၂၂ ရက်အထိကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။

မိမိတိုိုင်ငံ၏ ေရှးဘိုးဘွားစ်ဆက် ှစ်ေပါင်းများစွာကရှိခဲ့ေသာ ိုးရာအေမွအှစ်ြဖစ်သည့ ်  ြမန်မာ့

တိုင်းရင်းေဆးပညာရပ်ကို အမျိးသားယ်ေကျးမ တစ်ရပ်အေနြဖင့် ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်သွားိုင်ေရး 

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်သည်။ ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ုမံ မက ပိမုိေုကာင်းမွန်ေသာနည်းပညာြဖင့ ်

တထွီင်ǧကဆံထတ်ုလပ်ုပီး မျိးဆက်သစ်အဆက်ဆက်တိုထ ံဆက်လက်မ ေဝေပးကရမည်ြဖစ်သည်။ ထိသုို 

မ ေဝေပးိင်ုရန်အတွက် ညလီာခှံင့ီှ်းေှာဖလှယ်ပဲွေဆာင်ရွက်ချက်မှတ်တမ်းများကိစုနစ်တကျြပစထုားရိှ

ရမည်ြဖစ်သည်။ မှတ်တမ်းများမပျက်မစီးဘ ဲသားစ်ေြမးဆက်အသုံးချိင်ုေရးမရူင်းစာတမ်းများကိစုနစ်တကျ

ထိန်းသိမ်းရမည်ြဖစ်သက့ဲသုိ I.T ေခတ်ြဖစ်၍လည်း မရူင်းစာတမ်းမှအချက်အလက်များကိ ုစစုည်း၍ Data 

Base တစ်ခတုည်ေဆာက်ပီး ဝန်ကီးဌာန၏ Websiteများ၊ Server များတွင် ထန်ိးသမ်ိးထားရမည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာတ့ိင်ုးရင်းေဆးသမားေတာ်ကီးများသည် ြမန်မာိင်ုငအံတွင်းရိှ ေတာ၊ ေတာင်၊ ေရ၊ ေြမတိုက ရရိှိင်ု

သည့ ်သဘာဝအရင်းအြမစ်များြဖင့ ်တိင်ုးရင်းေဆးဝါးများတွင် ထည့သွ်င်းအသုံးြပပီး ေခတ်အဆက်ဆက်တွင် 

ြပည်သူလူထု၏ကျန်းမာေရးကိ ုေစာင့်ေရှာက်ေပးခဲ့ကသည်။ ကပ်ေရာဂါေဘးှင့်သဘာဝေဘးအ ရာယ်

များြဖစ်သည့ ်ေလေဘး၊ ေရေဘးစသည့အ် ရာယ်များǧကံေတွသည့အ်ခါတွင်လည်း ြပည်သလူထူကုိတုစ်ဖက်

တစ်လမ်းက ြမန်မာ့တိုင်းရင်းေဆးပညာြဖင့ ်အားသွန်ခွန်စိုက်စွမ်းစွမ်းတမံေစာင့်ေရှာက်ေပးခဲ့ကသည်။ 

ြမန်မာဘုရင်များအုပ်ချပ်စ်က နန်းတွင်းသမားေတာ်ကီး၏အခန်းက  သည် လွန်စွာအေရးပါခဲ့သည်။ 

အဆိုပါသမားေတာ်ကီးများ၏ ပညာရပ်များေကာင့်လည်း တိုင်းရင်းေဆးြဖင့် လူသားတိုအသက်ကို

ကာကွယ်ိုင်ခဲ့သည်။

ယေန့ကာလတွင် နည်းပညာတိုးတက်ြမင့်မားမ ှင့်အတူ ဆက်သွယ်မ လျင်ြမန်လာမ ေကာင့်  ိုင်ငံ 

အချင်းချင်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များရိှလာသည်။ တိင်ုးရင်းေဆးပညာသည် ြမန်မာတုိ၏ုိးရာအေမွအှစ် 

ေဆးပညာရပ်ြဖစ်သည်သာမက ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ က  တွင် ကမ ာ့ိုင်ငံများ၏တိုင်းရင်းေဆး

ဆိုင်ရာက  များှင့်လည်း ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။  ရှန်ဟိုင်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးအဖွဲ၊ 

အာဆယီ၊ံ ဘင်းမ်စတက်၊ မေဲခါင်စေသာ ိင်ုငတံကာအဖဲွအစည်းများှင့ ်တိင်ုးရင်းေဆးပညာက  များတွင် 

အတပူူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေနြခင်းြဖင့ ်ြမန်မာတ့ိင်ုးရင်းေဆးပညာှင့ ်ေဆးဝါးများ အရည်အေသွးြပည့ဝ်စွာ

ဖွံဖိးတိုးတက်ပီး ိုင်ငံတကာသိုထိုးေဖာက်ိုင်မည့ ်ြမန်မာ့တိုင်းရင်းေဆးစွမ်းေကာင်းများ ေပ ထွန်းလာ

ေစေရးအတွက ် ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်သည်။ ထိုြပင ်ကုထုံးများ၊ တန်ဖိုးမြဖတ်ိုင်သည့ ်

သမုိင်းအစ်အလာကီးမားသည့် ေဆးကျမ်းများှင့် အာနိသင်ထက်ြမက်သည့်ေဆးဝါးများ စသည့်ြမန်မာ့

တိင်ုးရင်းေဆးပညာရပ်များ၏ အှစ်သာရ အဆအီှစ်များကိ ုစစုည်းပီး အမျိးသားအေမအွှစ်ေဆးပညာရပ်

တစ်ရပ်အြဖစ ်ပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရး ဤညီလာခံကီးမ ှဝိုင်းဝန်းညိ  င်း ေဆွးေွးကရမည်ြဖစ်သည်။  

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များတွင် အြခားိင်ုငမံျား၏အစည်းအေဝးများ၊ အလပ်ုုေံဆွးေွးပဲွများ၊ သင်တန်း

များသို ြမန်မာိင်ုငမှံတိင်ုးရင်းေဆးပညာရှင်များ၊ တိင်ုးရင်းေဆးဝါးထတ်ုလပ်ုသလူပ်ုငန်းရှင်များ သွားေရာက်ခဲ့

ကသည်။ ထိုအတူ ယခုကျင်းပမည့်(၂၃)ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာ့တိုင်းရင်းေဆးသမားေတာ်များညီလာခံှင့ ်

ြမန်မာ့တိုင်းရင်းေဆးပညာှီးေှာဖလှယ်ပွဲကီးတွင်လည်း အိမ်နီးချင်းိုင်ငံများှင့် အြခားိုင်ငံများမှ

ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာပညာရှင်များကိုဖိတ်ကား၍ ပါဝင်ေဆွးေွးေစမည်ြဖစ်သည်။ ‘‘တိုင်းရင်းေဆးပညာ

သင်ကားေရးဆိင်ုရာ အရည်အေသွးအသအိမှတ်ြပိင်ုေစရန်၊ တိင်ုးရင်းေဆးပညာပိမုိဖံွုဖိးတိုးတက်ေစရန်

ှင့ ်တိင်ုးရင်းေဆးဝါးများေခတ်စနစ်ှင့အ်ညထီတ်ုလပ်ုိင်ုေစရန်၊ အရည်အေသွးြပည့ဝ်သည့ ် တိင်ုးရင်းေဆး

ပညာရှင်များ  ပိုမိုေမွးထုတ်ေပးိုင်ေစရန်၊ ြမန်မာ့တိုင်းရင်းေဆးပညာိုးရာယ်ေကျးမ အေမွအှစ်အား 

ေလးစားတန်ဖိုးထားတတ်ေစရန်’’  ရည်ရွယ်ကျင်းပြခင်းြဖစ်ေကာင်းသရိှိရသည်။ အှစ်ချပ်ဆိရုေသာ် ြမန်မာ့

တိင်ုးရင်းေဆးပညာ ပိမုိတုိုးတက်ြမင့မ်ားပီး ိင်ုငသံ၊ူ ိင်ုငသံားအားလုံး ကျန်းကျန်းမာမာချမ်းချမ်းသာသာ

အသက်တစ်ရာေနိုင်ေရးကုသေပးိုင်ကပါေစေကာင်း ဂုဏ်ြပေရးသားလိုက်ရေပသည်။    ။

ကျန်းကျန်းမာမာချမ်းချမ်းသာသာအသက်တစ်ရာ

 

သဇင် (FM)အသံလ င့်အစီအစ်
၁။  ဝ၉:၀ဝ Market News

၂။  ၁၁:၅၀  ွယ်ြမက်သစ်ပင်ေဆးဖက်ဝင်

၃။  ၁၃:၀ဝ  ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား

၄။  ၁၄:၅ဝ  ဖတ်သမ  မှတ်သမ 

၅။  ၁၅:၃၅  Happy Zone

၆။  ၂၁:၄ဝ  ေချာက်ေချာက်ချားချားြဖစ်ရပ်များ

၂၀-၁၁-၂၀၂၄(ဗုဒ ဟူးေန့)၂၀-၁၁-၂၀၂၄(ဗုဒ ဟူးေန့)

ကင်းလွတ်ခွင့်ကင်းလွတ်ခွင့်

၁။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒပုဒ်မ-၂၂ တွင် ေအာက်ပါပုဂ ိလ်များသည် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတာဝန်မှ

ကင်းလွတ်ေစရမည်ဟ ုြပ  ာန်းထားပါသည်-

 ( က ) သာသနာ့ဝန်ထမ်းများ။

 (  ခ ) အမ်ိေထာင်သည်အမျိးသမီးများ(အမ်ိေထာင်ပျက်ေသာ်လည်း သားသမီးရိှသ ူအမျိးသမီးလည်း

ပါဝင်သည်)။

 (  ဂ  ) ကိုယ်လက်အဂ   ါတစ်ခုခု အမဲတမ်းမသန်စွမ်းသူများ။

 ( ဃ ) တပ်မေတာ်ေဆးစစ်ေဆးေရးဘတ်ုအဖဲွက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန် အမတဲမ်းမသင့်ေလျာ်သြူဖစ်

ေကာင်း သတ်မှတ်ထားသူများ။

 (  င  ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက အမိန့်ထုတ်ြပန်၍ ကင်းလွတ်ခွင့်ြပထားသူများ။

၂။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှ ကင်းလွတ်

ခွင့်ြပသူများ

 ( က ) eာဏ်အရည်အေသွးမမီြခင်းှင့်အကျင့်စာရိတ ပျက်ြပားြခင်းတုိေကာင့်  စစ်မ ထမ်းရန်မသင့်

ေလျာ်သူများ။

 (  ခ  ) ေဆးစစ်ေဆးြခင်းသတ်မှတ်ချက်အရ  စတ်ိေပါသွ့ပ်သြူဖစ်ြခင်း (သိုမဟတ်ု)စတ်ိေပါသွ့ပ်ေနသည်

ဟု သက်ဆိုင်ရာဥပေဒက ြပ  ာန်းထားသည့်အတိုင်း သတ်မှတ်ခံရသူများ။

 (  ဂ  ) ိုင်ငံ့အတွက်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနပီး  အစားထိုးရန်မြဖစ်ိုင်ေသးေသာ  အသိပညာရှင်

(သိုမဟုတ်)အတတ်ပညာရှင်များ။

 ( ဃ ) တုိက်ပဲွတွင်ကျဆံုးခ့ဲသည့်တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊  ြပည်သူ့စစ်အဖဲွ

ဝင်များ၏သားသမီးအရင်းအချာများ(ကိတ ိမသားသမီးများ၊ ေမွးစားသားသမီးများမပါ)။

    မှတ်ချက်။ အကယ်၍  ၎င်းသားသမီးအရင်းများသည ်ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန် သေဘာ

ဆ အေလျာက်ဆ ြပပါက စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန်ခွင့်ြပိုင်သည်။

 (  င  ) အာဆီယံအဆင့်၊ အာရှအဆင့်၊ ကမ ာ့အဆင့် အားကစားပိင်ပွဲများတွင် ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင်

ေရɫ တံဆိပ်၊ ေငွတံဆိပ်၊ ေကးတံဆိပ်တစ်ခုခုရရှိေသာ အားကစားသမားများ။

 (  စ  ) ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ  တစ်ဆက်စပ်တည်းလပ်ုသက် ၂ ှစ်ှင့်အထက်ရိှ

ေသာ ဆရာဝန်ှင့်သူနာြပများ။

 ( ဆ ) တစ်ဆက်စပ်တည်း လုပ်သက် ၂ ှစ်ှင့်အထက်ရိှေသာတပ်မေတာ်စစ်သည်အစားခန့် အရပ်

သားဝန်ထမ်းများ။

 (  ဇ  ) ကင်းလွတ်ခွင့်ြပရန် မြဖစ်မေနလိအုပ်ေနသမူျားအြဖစ် ကျိးေကာင်းခိင်ုလုစွံာ တင်ြပိင်ုသမူျား။

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှ ကင်းလွတ်ခွင့်ရသူများ 



၃ြပည်တွင်းသတင်း၂၀-၁၁-၂၀၂၄

ဝါးခယ်မ  ိုဝင်ဘာ  ၁၉ဝါးခယ်မ  ိုဝင်ဘာ  ၁၉

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး    ေြမာင်းြမ

ခိုင် ဝါးခယ်မမိနယ်၌ ယခုှစ် မိုးသီးှံ

စိက်ုပျိးရာသကီ စိက်ုပျိးထားေသာ မိုးစပါး 

၄၂၇ ဧက ရိတ်သိမ်းပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း 

ေြမာင်းြမခိင်ု စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီး

မှး ေဒ ခင်ေဌးြမင့၏်ေြပာြပချက်အရ သရိ 

သည်။

ယခုှစ်      မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီက 

ဝါးခယ်မမိနယ်၌ မိုးစပါး ၂၁၃၂၁၆ ဧက

အထိ      လျာထားစိုက်ပျိးခဲ့ေကာင်း၊ 

အဆိုပါမိုးစပါးများကိ ုေအာက်တိုဘာလ

ပထမပတ်က စတင်ရတ်ိသမ်ိးခဲရ့ာ လက်ရိှ

အချန်ိထ ိ၄၂၇  ဧက ရတ်ိသမ်ိးပီးစီးပြီဖစ် 

ေကာင်း၊ ရိတ်သိမ်းပီးြဖစ်သည့် မိုးစပါး

များ တစ်ဧကလ င် ၉၀ ဒသမ ၆၅ တင်း

ခန့်ထွက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

''ဝါးခယ်မမိနယ်တစ်ခုလုံးအေနနဲ့ 

ဒီှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီမှာ  မိုးစပါး 

၂၁၃၂၁၆ ဧကအထ ိလျာထားစိက်ုပျိးခဲပ့ါ

တယ်။   စိုက်ပျိးထားတဲ့မိုးစပါးေတွကို 

ြပန်လည်ရိတ်သိမ်းရာမှာ လက်ရှိအချနိ်

ထိ ၄၂၇ ဧက ရိတ်သိမ်းပီးြဖစ်ပါတယ်။  

ရိတ်သိမ်းခဲ့တဲ့စပါးေတွ   တစ်ဧကချင်း

အထွက် န်းေကာင်းခဲ့သလို စပါးအရည်

အေသွးလည်း ေကာင်းပါတယ်။  ဝါးခယ်မ

မိနယ်အပါအဝင်  ေြမာင်းြမခိင်ုအတွင်း

က    မိနယ်ေတွမှာ   မိုးစပါးစိုက်ပျိးဖို 

စတင်မစုိက်မီအချန်ိကတည်းက မိနယ်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနက  ေတာင်သူနည်း

ပညာေပးလပ်ုငန်းေတကွိ ု ကိတင်ေဆာင်

ရွက်ေပးခဲပ့ါတယ်'' ဟ ု ေဒ ခင်ေဌးြမင့က်

ေြပာသည်။ 

ဝါးခယ်မမိနယ်၌ ယခုှစ် မိုးသီးှံ

စိုက်ပျိးရာသီက     မိုးစပါးလျာထား 

၂၁၃၂၁၆ ဧကတွင် ဆင်းသုခ၊ GW-11၊ 

ပခမ်း၊ GW -3၊  ဧရာမင်း၊ ေမှာ်ဘီ- ၁၊ 

ထိုင်းေဘးကျား၊ ရက် ၉၀၊ သီးထပ်ရင်၊ 

ံှကား၊ ေမှာ်ဘ-ီ ၃၊ နယူးဧရာ- ၁၊  GW- 18 

စသည့စ်ပါးအမျိးအစားများကိ ုအများဆုံး

စိုက်ပျိးခဲ့ေကာင်း၊  အဆိုပါမိုးစပါးများ 

လျာထားဧကအတိင်ုး စိက်ုပျိး၊ ရတ်ိသမ်ိး

ိင်ုေရး ေဒသခေံတာင်သမူျား၊ စိက်ုပျိးေရး

ဦးစီးဌာန၊ ဆည်ေြမာင်းှင့်  ေရအသံုးချမ 

စီမံခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာန၊  စက်မ လယ်ယာ

ဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။               

သုတေကျာ်

ဝါးခယ်မမိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီက စိုက်ပျိးထားေသာ စပါး ၄၂၇ ဧကရိတ်သိမ်းပီးစီး 

ရန်ကုန်  ိုဝင်ဘာ  ၁၉ရန်ကုန်  ိုဝင်ဘာ  ၁၉

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  ဒဂုံမိသစ်

ခုိင်   ဒဂုံ(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်၌ လူငယ်

များ   ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရးှင့ ်

စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င်ေရး လငူယ်စကားဝိင်ုး

ကို     မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင့ ်  အေြခခံပညာ

ဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်း၍  ိုဝင်ဘာလ ၁၉ 

ရက်တွင် အမှတ်(၃) အေြခခပံညာအထက်

တန်းေကျာင်း        ေတာ်ဝင်သဇင်ခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ဒဂုံ(ေြမာက်ပိုင်း)  မိနယ်

စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ အဖဲွဝင်(၂)ဦးြမင့် ေဇာ်

က     အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး 

မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ ် ြပည်သူ့ဆက်ဆံ

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရှိ ေဒ ြမင့်ြမင့်ရီ

က    လူငယ်စကားဝိုင်းကျင်းပရြခင်း၏  

ရည်ရွယ်ချက်ကို    ရှင်းလင်းေြပာကား

သည်။

ဆက်လက်၍   လူငယ်စကားဝိုင ်း

တွင်  ဦးေဆာင်ေဆွးေွးသမူျားအြဖစ်  ဒဂုံ

(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်   ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ  

ေဒ ြမင့်ြမင့်ရှီင့် အမှတ်(၃)အေြခခပံညာ

အထက်တန်းေကျာင်းမ ှအထက်တန်းြပ

ဆရာမ    ေဒ စန်းစန်းမာေရɫ တိုက ေဆာင်

ရွက်ပီး Grade-10  မှ ေမာင်ေသာ်ဘုန်း

ဟန်က လူငယ်ှင့်စာေပ ၊ Grade-11  မှ 

ေမာင်ချမ်းြပည့်ေကျာ်က လူငယ်ှင့်ယ်

ေကျးမ ၊ Grade-11 မှ ေမာင်လမင်းသန့်

က  လူငယ်ှင့်နည်းပညာ၊   Grade-10  

မှ  ေမာင်ေကာင်းဇင်လင်းက လူငယ်ှင့်

စာရိတ ၊ Grade-10 မှ မချမ်းေြမ့ေမသူက 

လူငယ်ှင့်အားကစား၊    Grade-11 မှ 

မေစာယွန်းဝတီက လူငယ်ှင့်ကျန်းမာ

ေရးေခါင်းစ်တိုြဖင့် အသီးသီးေဆွးေွး

ခဲ့ပီး   တက်ေရာက်လာသည့ ်  ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသ ူများက သရိှိလိသုည်များ

ကိေုမးြမန်းကရာ ပါဝင်ေဆွးေွးသမူျားက 

သက်ဆုိင်ရာေခါင်းစ်အလုိက် ြပန်လည်

ေဆွးေွးခဲ့သည်။  

ထိုေနာက် ပါဝင်ေဆွးေွးေပးကေသာ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအား မိနယ်

ြပန်ကား ေရးှင့်  ြပည်သူ့ဆက်ဆံ  ေရး

ဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရှိ   ေဒ ြမင့်ြမင့်ရီက 

အမှတ်တရလက်ေဆာင်များချးီြမင့်ခဲ့ပီး 

မိနယ်ပညာေရးမှးုံးမှ လက်ေထာက်

ပညာေရးမှး ေဒ မျိးမျိးေအာင်က ေကျးဇူး

တင်စကားြပန်လည်ေြပာကားသည်။

အဆိပုါေဆွးေွးပဲွသို   မိနယ်စမီအံပ်ု

ချပ်ေရးအဖဲွဝင်များ၊ ဌာနဆုိင်ရာတာဝန် 

ရှိသူများ၊  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ 

တက်ေရာက်ကပီး  မိနယ်ြပန်ကားေရး

ှင့်    ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှ

ခင်းကျင်းြပသထားေသာ အသပိညာေပး

နံရံကပ်စာေစာင်များ၊ သုတ၊ ရသစာအုပ်

များကိ ုတက်ေရာက်လာကေသာ  ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသမူျားက  ကည့် ေလလ့ာ

ကေကာင်း သိရသည်။

(၂၈၅)

ဒဂုံ(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၌ လူငယ်များဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရးှင့် စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး လူငယ်စကားဝိုင်းကျင်းပ

ေအာင်ပန်း  ိုဝင်ဘာ  ၁၉ေအာင်ပန်း  ိုဝင်ဘာ  ၁၉

ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်း၌  စိုက်ပျိး

ထွက်ရှိသည့ ် ငုတ်၊ ကက်သွန်ှင့် ချင်း 

သီးှံကုန်စည်ြပပွဲကိ ု    ဒီဇင်ဘာလ ၁၁ 

ရက်ှင့် ၁၂ ရက်တိုတွင ်ေအာင်ပန်းမိ၌ 

ကျင်းပမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

"ဒီြပပွဲကိ ု    ကေလာ၊    ေအာင်ပန်းနဲ့ 

ပင်းတယေဒသေတွက    ေတာင်သူေတွ

အတွက် အဓကိကျင်းပတာပါ။  ေတာင်သူ

ေတွအေနနဲ့ အစုအဖွဲလိုက် ေရာင်းဝယ်

တတ်ေစဖိုနဲ့ ေဈးကွက်ေကာင်းေတွရရှိ

ေစဖို   ရည်ရွယ်ကျင်းပတာပါ။ ေတာင်သူ

ေတကွ အရင်က စိက်ုပျိးပီးရင် အဆင်ေြပ

တဲပဲွ့ုေံတမှွာပ ဲ ေရာင်းကတယ်။  အခကု   

ြပပွဲကေနတစ်ဆင့်  ေရာင်းကတာေပါ့။ 

ေတာင်သူနဲ့ကုန်သည်ေတွ   တိုက်ိုက်

ချတိ်ဆက်ဝယ်ယူိုင ်မယ်။  ငုတ်နဲ့

တွဲစိုက်တဲ့ ကက်သွန်ြဖ၊   ချင်းေတွပါ  

ပါဝင်ြပသမှာြဖစ်ပါတယ"် ဟု ေတာင်သူ

ေဈးမှ    ေဈးကွက်ဖွံဖိးေရးတာဝန်ခံ 

ဦးသန်းေကျာ်ဆင့်ကေြပာသည်။

အဆိုပါြပပွဲတွင် ဝယ်ယူသူများအေန

ြဖင့ ်ေတာင်သမူျားှင့တ်ိက်ုိက်ုချတ်ိဆက်

ဝယ်ယူိုင်မည့်အြပင ်    စိုက်ပျိးသူများ

အဆင် ေြပ ေစရန်   ြပပွဲကို   ၁၅   ရက်

လ င်တစ်ကိမ်  ကျင်းပမည်ြဖစ်ေကာင်း၊

ေတာင်သူေဈးှင့်အတူ ပွဲုံ၊ ကုန်သည်၊

ကုန်စည်ဒိုင်များ  ေဈးေကာင်းရရှိေစရန်

အေြခခံေဈး န်းများ  သတ်မှတ်ဝယ်ယူ

ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ထိုြပင် ေတာင်သမူျားအတွက် စိက်ုပျိး

နည်းပညာအြပင ်   ေဒသမျိးသန့်မျိးေစ့

များ၊  ဆိလုာေရသွင်းစက်များ၊  ေြမသဇာ

များှင့်  စုိက်ပျိးစရိတ်ကိတင်ထုတ်ေပး

သည့်ဝန်ေဆာင်မ များကိုပါ   တစ်ေနရာ

တည်းတွင်ရရှိိုင်ပီး ြပည်တွင်း၊ြပည်ပ 

ေဈးကွက်များှင့်လည်း   အလွယ်တကူ

ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရွက်ိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                                  ဝါဝါ

ေအာင်ပန်းမိ၌ ငုတ် ကက်သွန်ှင့်ချင်းသီးှံကုန်စည်ြပပွဲ ကျင်းပမည် 



၄ အခန်းဆက်ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၂၀-၁၁-၂၀၂၄

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

"ဆရာကီး အဒဲါ ဆင်ကီးေတလွပ်ုတာ၊ 

ဒေီကာင်ကီးေတပွ ဲဝါးပင်ေတကွိ ုလဲှတယ်၊ 

ေြခေထာက်ကီးေတွနဲ့နင်းပီး ထက်ြခမ်း 

ကွဲေအာင်လုပ်တယ်။ အတွင်းက အကာ 

ပါးေလးေတကွိ ုသတူိုှာေမာင်းနဲ့ခွာယူပီး 

စားကတာဗျ"

"ဟုတ်လား   အံ့ဩစရာပဲကွာ၊  ဒါဆို 

ဒီေတာဒီေတာင်ေတွမှာ    ဆင်ကီးေတွ

ရှိကတာေပါ ့ဟုတ်လား"

"ဟုတ်တယ်ဆရာကီး၊  ဒီေကာင်ကီး

ေတွ တစ်ခါတစ်ခါ ေရာက်လာတတ်က 

တယ်။ ဟိမဝ ာဆင်ေတွလို ေြပာကပါ 

တယ်။ ငှက်ေပျာခင်းေတွေတွရင ်ဝင်ေမ  

တယ်။ ဒီေကာင်ေတွက ဆားဆို အရမ်း 

ကိက်တာ၊ လယ်တကဲိင်ုးတေဲတကွ ဆား 

အိုးေတကွိဆဲွုချပီး စားကတယ်။ ေဆာင်း 

ရာသီဆို ေချာင်းဝထိဆင်းပီး ေရငန်မှာ 

ေရကစားကတယ"်

"ဟုတ်လား ဒါဆို ဒီဝါးြခမ်းြပားကီး 

ေတွက အစိမ်းကီးရှိေသးတာေနာ်။   ဒီ 

ေကာင်ကီးေတ ွဒီနီးနီးနားနားမှာ  ရှိိုင်

ေသးတယ်ေဟ၊့ ြပန်ကမယ်ေဟ၊့ ြပန်မယ်၊ 

လာက လာက ြမန်ြမန်လာက၊  ြပန်က 

မယ်"

က န်ေတာ့်မှာ     ဆင်ေတွအေကာင်း 

ကားလိုက်ရရာ     ေကာက်သွားသလို

ြဖစ်လာပီး ြပန်ရန် တိုက်တွန်းလိုက်ြခင်း

ြဖစ်သည်။    ေကျာင်းသားေလးများက

လည်း     က မ်းကျင်ရာလိမ ာကသည်မို 

ွယ်ကိးများကိ ုြဖတ်ခုတ်ယူပီး ေချာင်း

စပ်တွင်  စုပုံထားေသာ  မ စ်စိုကီးများကိ ု

တစ်ိင်ုစစီည်းလိက်ုက၏။ မ စ်စည်းေလး

များကို ေချာင်းေရထဲသိုချပီး ေရစီးှင့်

အတူ ေမ ာဆင်းလာက၏။ ေရစုန်ြဖစ်၍ 

လာတုန်းကေလာက ် မပင်ပန်းကေတာ့

ေပ။

"ဆရာကီး  ဒီကေန   ဆရာကီးတို 

သရက်ေတာင်ရွာသွားရင ်ဘယ်ေလာက် 

ေလှာ်ရမလဲဟင"်

"ေဝးတယ်သားရဲ၊ နံနက် ၇ နာရီက 

စထွက်ရင် ညေနေလာက်မှေရာက်တာ၊ 

တစ်ေနကုန်ေလှာ်ရတယ်"

"အေဝးကီးပ၊ဲ ဆရာကီး အရမ်းပင်ပန်း 

မှာေပါ့၊ သားတို   လိုက်ပိုေပးမယ်ေလ 

ဆရာကီး"

"ရပါတယ်သားရယ်၊   ဆရာကီးက 

ပင်လယ်ြပင ်  လ  င်းလုံးကီးေတွကားမှာ 

ပိုက်ချငါးရှာလုပ်ရင်း   စာကိးစားခဲ့လို 

ဆရာဘဝရလာခဲတ့ာပါ။ ဒေီလာက်ပင်ပန်း 

တာေလာက်ေတာ ့ဘယ်မ မလ၊ဲ ငန်းေတာင် 

ရွာမှာ တာဝန်ကျခဲ့တုန်းကလည်း ဆရာ 

ကီး ေန့စ် ေလှေလှာ်ပီး ေကျာင်းတက ်

ခဲ့တာေလ"

"သားတိုရွာေလးက ဗကပေတေွကာင့် 

ေကျာင်းေတလွည်း ခမှုဖွင့ရ်တယ်။ သားတို

ေတွ ၁၀ တန်းေအာင်ဖိုလိုတယ်။  ဘွဲရဖို

လိတုယ်။  ကိယ်ုတတ်တဲပ့ညာနဲ့ ကိယု့ရွ်ာ

ကိုတိုးတက်ေအာင ်လုပ်ကရမှာကွဲ"

က န်ေတာ့စ်ကားေကာင့ ်ကေလးများ 

မှာ မျက်လုံးဝိင်ုးဝိင်ုးေလးများှင့ ်က န်ေတာ့် 

ကိုေမာ့ကည့်ေနက၏။ ေကျာင်းဆရာ 

ဆိုသည်မှာ ြပည်သူ့ဘဝထဲက ြပည်သူ့ 

ဝန်ထမ်းပါပဲ။ ဘယ်ေလာက်ပ ဲေတာကိ 

ေတာင်ကားထဲေရာက်ေနပါေစ ဆရာဆို 

သည့်အသိှင့် စာသင်ရွယ်ုအေြခြပတို

၏ ဘဝအိုင်းေလးများကို စာေပတတ် 

ေအာင်၊ လိမ ာယ်ေကျးေအာင်၊ အများ 

အကျိးေဆာင်ရွက်လိုသည့ ်အေြခခံစိတ် 

ဓာတ်မျိးရှိေအာင် သင်ြပေပးရမည်မှာ 

ြမတ်ဆရာတို၏ တာဝန်ပမဲဟတ်ုပါလား။

က န်ေတာ် သရက်ေတာင်သို ြပန်ေတာ့

မှာမို    ခူးထားသည့ ်   မ စ်စိုကီးများှင့ ်

ရွာအေရှြပင်ကိုင်းထဲက     ဝယ်ယူထား

ေသာ   ေရှာက်သီး၊   သံပရာသီးများကိ ု

ေကျာင်းသားေလးများက ေလှသိုချထား 

ပီးြဖစ်သည်။  ေလှေလးမှာ  ပစ ည်းေတွ

ြပည့်ေနေလပီ။

"သားတို ခူးေပးလိုက်တဲ့  မ စ်စိုကီး 

ေတွကို ဆွမ်းချက်ပီး ဘုန်းကီးေကျာင်း 

လှမယ်၊ အရပ်ကိ ုမ ေဝပီးလည်းေပးမယ်၊ 

သားတိုလည်း   ကုသိုလ်ရတာေပါ့"ဟု 

ေကျာင်းသားေလးေတွကိ ု   ေြပာြပထား

သည်။  ကေလးေတွလည်း   သူတိုဆရာ 

အတွက်ဂုဏ်ယူက၏။     က န်ေတာ် 

ခေမာက်ေလးတစ်လုံးကိ ု     ေခါင်းေပ  

တင်ေဆာင်းလိုက်သည်။     ေလှာ်တက် 

ေလးတစ်ေချာင်းှင့ ်       ဓားမတိုေလး

တစ်ေချာင်းကုိကုိင်ကာ ေလှဆိပ်သုိဆင်း

လာခဲ့၏။

"မခင်ညိတစ်ေယာက် မီးမဖွားိင်ုဘူး 

တဲ့"

"ေဒ တင်လှက ဘာေြပာလ"ဲ

"အဲဒီအဘွားကီးကလည်း   ကေလး 

အေနအထားမမှန်ဘူး၊ သူလည်း မတတ် 

ိုင်ဘူးတဲ့"

"မခင်ညိ ဘယ်လိုေနလဲ"

"သူ့ခမျာလည်း လှိမ့်ေအာ်ေနရတာပဲ၊

သနားပါတယ်"

မခင်ညိ မီးမဖွားိုင်သည့်ကိစ သည် 

စညင်းရွာထတွဲင် အတ်ုေအာ်ေသာင်းတင်း 

ြဖစ်ုံသာမက အိမ်ြပန်ခါနီးြဖစ်ေနေသာ 

ေကျာင်းဆရာ က န်ေတာ့န်ားထသဲို ေရာက် 

လာ၏။ က န်ေတာ် စာေတွထဲမှာ ဖတ်ဖူး 

သည်များကို ြပန်လည်စ်းစားလိုက်၏။ 

မိခင်၏ဝမ်းထဲက သေ သားမှာ ေမွးချနိ် 

ေရာက်လျက ်  မေမွးိုင်ြခင်းမှာ    မိခင် 

ေမွးလမ်းေကာင်းကျ်းြခင်း၊ သေ သား 

မှာ  လိုအပ်သည်ထက်ပိုဝြခင်း၊ ဗိုက်ထဲ၌ 

အသက်မရိှေတာ၍့ န်ုးအားတွန်းအားမရိှ

ေတာြ့ခင်း   စေသာအေကာင်းတရားများ

ေကာင့်ဟ ု ေယဘုယျနားလည်ထား၏။ 

အကယ်၍ အသက်ရှိလျက်ှင့် ေမွးချနိ်

တန်၍ မေမွးလ င် ေရမ ာေပါက်သွားချနိ်

တွင်  ကေလးမှာ  ေရမွန်းပီး ေသဆုံးိုင်

ေကာင်း စာေတွထဲမှာ က န်ေတာ်ဖတ်ဖူး

သည်။

"ဒီမှာ   က န်ေတာ်   တစ်ခုေြပာမယ်၊ 

ကိယ်ုဝန်ေဆာင်မခိင်ကိ ုဒအီတိင်ုးထားလို 

မရဘူးဗျ၊   ေမွးချနိ်ကျလို   မေမွးိုင်ရင ်

မိခင်ေရာ ကေလးပါ အသက်အ ရာယ် 

ရှိတယ်"

"အလဲိဆုိ ုဘယ်လိလုပ်ုမှာလ ဲဆရာကီး 

ရယ်"

"ဘယ်လိုလုပ်ရမလဲဆိုေတာ ့   ကမ်း 

ေထာင်းကီးရွာမှာ တိက်ုနယ်ေဆးုရိှံတယ်၊ 

အဲဒီမှာ   ဆရာဝန်ရှိတယ်၊   အဲဒီပိုတာ 

အေကာင်းဆုံးပ"ဲ

"အဲလိုဆိုရင်    ဘယ်လိုလုပ်ကမလ ဲ

ဆရာကီးရယ်၊ ရွာမှာလည်း ေလတှစ်စင်း 

မှမရှိေတာ့ဘူး။ အကုန်လုံးပဲ ထင်းခုတ်၊ 

ငါးရှာ ထွက်သွားကပ"ီ

က န်ေတာ် တစ်ချက်စ်းစားလိုက်ပီး  

ဆုံးြဖတ်ချက်တစ်ခကုိ ုပိင်ုပိင်ုချလိက်ုသည်။

"ဒီလိုလုပ်မယ်ဗျာ၊ က န်ေတာ့်ပစ ည်း 

ေတွကို   ေလှေပ က   အကုန်ြပန်ချမယ်၊ 

က န်ေတာ့်ေလှနဲ့ပဲ     သွားကတာေပါ့၊ 

က န်ေတာ်ပါ လိက်ုပိုေပးမယ်ဗျာ၊ ကေလး 

ေရာ မိခင်ေရာ စိုးရိမ်ရတယ"်

"ဟာ ဆရာကီးကို အားနာစရာကီး၊ 

ဆရာကီးပစ ည်းေတကွ ကန်ုစမ်ိးေတေွလ 

ဒီေန့ ဆရာကီး ရွာမေရာက်လို ဘယ်လို

ြဖစ်မှာလ"ဲ

"ဒါေတေွြပာမေနနဲ့၊ က န်ေတာ့ပ်စ ည်း 

ထက် ခင်ဗျားမန်ိးမနဲ့ဗိက်ုထကဲကေလးက 

အေရးကီးေနတာဗျ"

က န်ေတာ်နဲ့     မခင်ညိေယာကျ်ား 

ကိထွုန်းသာတို မခင်ညိ မီးဖွားိင်ုေရးကစိ  

အတွက် အလျင်စလိုေြပာြဖစ်ကသည်။

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

က န်းစ်ေြမေစာခက်

"က န်ေတာ့်မှာ ဆင်ေတွအေကာင်း ကားလိုက်ရ

ရာ ေကာက်သွားသလုိြဖစ်လာပီး ြပန်ရန်တိုက်တွန်း

လိက်ုြခင်းြဖစ်သည်။  ေကျာင်းသားေလးများကလည်း 

က မ်းကျင်ရာလမိ ာကသည်မို ွယ်ကိးများကိ ုြဖတ်ခတ်ု

ယူပီး  ေချာင်းစပ်တွင်   စပုုထံားေသာ  မ စ်စိုကီးများ

ကိ ု   တစ်ိင်ုစစီည်းလိက်ုက၏။ မ စ်စည်းေလးများကိ ု

ေချာင်းေရထဲသိုချပီး ေရစီးှင့်အတူ ေမ ာဆင်းလာ

က၏။ ေရစန်ုြဖစ်၍ လာတန်ုးကေလာက် မပင်ပန်းက

ေတာ့ေပ . . ."

လ  င်းဘွဲ  ိုဝင်ဘာ  ၁၉လ  င်းဘွဲ  ိုဝင်ဘာ  ၁၉

ကရင်ြပည်နယ် ဘားအံခုိင် လ  င်းဘဲွ

မိနယ် မဲဆမိတ်ေကျးရွာ အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်း(ခွဲ)၌  သဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာ    အသိပညာေပး

ေဟာေြပာပွဲကိ ုိုဝင်ဘာလ ၁၈  ရက်က 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ   မဲဆမိတ်ေကျးရွာအုပ်စု 

အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေစာစိုးိုင်ဦး၊ ဒုတိယ

မိနယ်ပညာေရးမှး ေဒ လင်းလင်းေစာ

တိုက    အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး 

ဘားအခံိင်ု ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရး

ဦးစီးဌာန လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး 

ဦးေကျာ်ဆန်း၊    ဘားအံခိုင်   ြပည်သူ့

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ စားသုံးသူေရးရာ 

ဦးစီးဌာန၊ ြပည်နယ်စည်ပင်သာယာ ေရး

အဖွဲ၊ လ  င်းဘွဲမိနယ် ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန၊    မိနယ်

မီးသတ်ဦးစီးဌာန၊ မိနယ်သစ်ေတာဦးစီး

ဌာနတိုမှ တာဝန်ရှိသူများက သန့်ရှင်း၍ 

စိမ်းလန်းစိုြပည်ေသာ     ေကျာင်းများ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုေရး 

လ ပ်ရှားမ များ၊   သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ဆိုင်ရာ   ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်မ များ၊ 

မီးခိုးြမေငွ ေလ ာ့ချိုင်ေရး၊ ေကျးရွာ

အတွင်း အမ  က်တွင်းတူးေဖာ်ြခင်း၊ အမ  က်

များ  စနစ်တကျစွန့်ပစ်ြခင်း၊   ြပန်လည်

အသုံးြပြခင်း၊     သစ်ေတာသစ်ပင်များ 

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ြခင်း၊    မီးေဘး

အ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ြခင်း၊ မူးယစ်

ေဆးဝါးှင့ ်   လူကုန်ကူးမ အ ရာယ်

အေကာင်းတိုကိ ုအသီးသီးအသပိညာေပး

ေဟာေြပာခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက် ေကျာင်းသား၊ေကျာင်းသူ

များက သန့်ရှင်း၍ စိမ်းလန်းစိုြပည်ေသာ 

ေကျာင်းများ    အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်ေရးှင့ပ်တ်သက်သည့ ်ကဗျာ

များ၊ ေတးသီချင်းများ၊ သုပ်ြပမ များြဖင့် 

ေဖျာ်ေြဖေပးခဲ့ပီး    မဲဆမိတ်ေကျးရွာ 

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း(ခွဲ) 

ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး   ေဒ အိအိသင်း

က ေကျးဇူးတင်စကား ြပန်လည် ေြပာကား

သည်။

ဆက်လက်၍  မိနယ်မီးသတ်ဦးစီး

ဌာနမှ     မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များက 

လက်ေတွမီးြငိမ်းသတ်မ သုပ်ြပြခင်း၊ 

မီးေဘးအ ရာယ်ှင့်ပတ်သက်၍    အသိ

ပညာေပးြခင်းှင့ ်မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှ ြပသထား

ေသာ    မူးယစ်ေဆးဝါးှင့်လူကုန်ကူးမ 

အ ရာယ်တားဆီးကာကွယ်ေရး၊ ကိတင်

ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများ၊      ြပစ်မ 

ြပစ်ဒဏ်များအေကာင်း နရံကံပ်စာေစာင်

များကို ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ

က  စိတ်ပါဝင်စားစွာ   ကည့် ေလ့လာခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။                    ချမ်းေြမ့

လ  င်းဘွဲမိနယ် မဲဆမိတ်ေကျးရွာ၌ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာ အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲကျင်းပ



၅၂၀-၁၁-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

(၃-၉-၂၀၂၄ ရက်ေန့တွင် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊

ြပည်နယ်ှင့်ခိုင်အဆင့ ်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားေြပာကားသည့ ် အမှာစကားမှေကာက်ုတ်ချက)်

 “လက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားအေနြဖင့ ်   ၎င်းတို အဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုေနသည့ ်မိ၊   ရွာများ၌   တပ်မေတာ်၏ တန်ြပန်ထိုးစစ်ဆင်မ များကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် 
ြပည်သတူို၏ေနအိမ်အေဆာက်အအံုများ၊    အရပ်ဘက်အုပ်ချပ်မ ဆိင်ုရာအေဆာက်အအံုများကိ ုအသံုးြပြခင်း၊   အြပစ်မဲြ့ပည်သလူထူကုိ ု  လသူားတတံိင်ုးအြဖစ်အသံုးြပိင်ုေရး 
ယာယေီနရပ်စွန့် ခွာေနရသမူျားကိ ု   ြပန်လည်ေနထိင်ုရန် ဆဲွေဆာင်စည်းုံးြခင်း၊   အတင်းအဓမ လသူစ်စေုဆာင်းြခင်းများကိလုပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေကာင်း၊   တပ်မေတာ်အေနြဖင့် 
ိုင်ငံေတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာကုိ  မြဖစ်မေနကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်သွားမည်ြဖစ်ပီး အဆုိပါလက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏  သတင်းရရှိမ ှင့် 
အေြခအေနအရပ်ရပ်အေပ မတူည်၍     လိအုပ်သလိ ုတုံ ြပန်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်သြဖင့ ်၎င်းတိုအဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုလျက်ရိှသည့ ် မိ၊  ရွာများရိှ ြပည်သမူျားအေနြဖင့် 
၎င်းတို၏အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့် ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်ေကာင်း။”

လက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏ အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့်

ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်

ေနြပည်ေတာ်    ိုဝင်ဘာ   ၁၉

၂၀၂၄ ခှုစ် ှစ်လယ်ြမန်မာေ့ကျာက်မျက်ရတနာြပပဲွ  

ဒုတိယေန့ကို  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်  ေနြပည်ေတာ်ရှိ 

မဏရိတနာေကျာက်စမ်ိးခန်းမ၌ ဆက်လက်ကျင်းပရာ 

ြမန်မာေ့ကျာက်မျက်ရတနာြပပဲွ    ဗဟိေုကာ်မတနီာယက

သယဇံာတှင့သ်ဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး    ဦးခင်ေမာင်ရတီက်ေရာက်

ကည့် အားေပးသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် ြပပဲွကျင်းပရာ မဏိ

ရတနာေကျာက်စိမ်းခန်းမ၌ ပုလဲအတွဲများ တင်ဒါဖွင့်

ေဖာက်စစ်ေဆးမ ှင့် တင်ဒါေအာင်သည့် စာရင်းများ

ထတ်ုြပန်ေပးေနမ ၊ မဏရိတနာေကျာက်စမ်ိးခန်းမအတွင်း   

ခင်းကျင်းြပသထားသည့ ် ပလုအဲတဲွများ၊   ေကျာက်မျက်ှင့်

လက်ဝတ်ရတနာအေရာင်းဆိင်ုများ ဖွင့လှ်စ်ထားရိှမ ကိ ု

လိက်ုလံကည့် စစ်ေဆးပီး တာဝန်ရိှသမူျားအား လိအုပ်

သည်များ  မှာကားသည်။

ယေန့နနံက်ပိင်ုးမှစတင်၍ ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပရတနာ

ကန်ုသည်များသည်  မဏရိတနာေကျာက်စမ်ိးခန်းမအတွင်း

ခင်းကျင်းြပသထားသည့်ပုလဲအတွဲများ၊ ေကျာက်စိမ်း၊ 

ေကျာက်မျက်အတဲွများှင့်ခန်းမအြပင်ဘက် သတ်မှတ်

ေနရာများအလိက်ု ခင်းကျင်းြပသထားသည့် ေကျာက်စမ်ိး

အတဲွများကိ ုစတ်ိကိက်ေလလ့ာကည့် ကပီး ြပပဲွတွင်

ေရာင်းချမည့် ပလုအဲတဲွ အမှတ်(၁)မှ အတဲွအမှတ်(၁၄၀)

အထ ိ   ပလုအဲတဲွများကိ ုရတနာကန်ုသည်များက ကည့် 

စစ်ေဆး၍ ေဈး န်းတင်သွင်းလ ာများကိ ုသက်ဆိုင်ရာ 

တင်ဒါပုံးများအတွင်းသို   ထည့်သွင်းကသည်။

ထိုေနာက် ပလုအဲတဲွအမှတ်(၁)မှအတဲွအမှတ်(၁၄၀)

အထ ိတင်သွင်းထားေသာ ေဈး န်းတင်သွင်းလ ာများကိ ု

တာဝန်ရှိသူများက ဖွင့်ေဖာက်စစ်ေဆးကာ ပုလဲအတွဲ

ေပါင်း(၁၀၈)တွဲေရာင်းချရေကာင်းေကညာသည်။

ယေန့ေရာင်းချခဲရ့သည့်  ပလုအဲတဲွများကိ ု အေမရကိန်

ေဒ လာြဖင့ ်အေြခခေံဈးသတ်မှတ်ထားပီး ဝယ်ယခွူင့ရ်ရိှ

သည့ ်ြပည်ပရတနာကန်ုသည်များအေနြဖင့ ်အေမရကိန်

ေဒ လာ၊  ယူိေုင၊ွ  ယွမ်ေင၊ွ ထိင်ုးဘတ်ေငှွင့ ်ြမန်မာိင်ုငံ

ေတာ်ဗဟိုဘဏ်က လက်ခံသည့်ိုင်ငံြခားေငွအမျိး

အစားြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ြပည်တွင်းရတနာကုန်သည ်

များအေနြဖင့် ိုင်ငံြခားေငွ သိုမဟုတ် ကျပ်ေငွြဖင့်

လည်းေကာင်း ေပးေချဝယ်ယူိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

ြပပဲွတတယိေန့တွင် ပလုအဲတဲွအမှတ်(၁၄၁)မှ အတဲွ

အမှတ်(၂၈၀)အထကိိ ုအတ်ိဖွင့်တင်ဒါစနစ်ြဖင့် ြပည်တွင်း၊ 

ြပည်ပရတနာကန်ုသည်များကိ ုဆက်လက်ေရာင်းချေပး 

သွားမည်ြဖစ်သည်။

ထိုြပင် မဏိရတနာေကျာက်စိမ်းခန်းမအတွင်း၌   

ေကျာက်မျက်ှင့်လက်ဝတ်ရတနာအေရာင်းဆိင်ုများကို

လည်း ဖွင့်လှစ်ထားရိှရာ လာေရာက်ေလလ့ာဝယ်ယသူူ

များြဖင် ့စည်ကားလျက်ရှိသည်။

ယခုကျင်းပသည့် ၂၀၂၄ ခုှစ် ှစ်လယ် ြမန်မာ့

ေကျာက်မျက်ရတနာြပပဲွကုိ  မဏိရတနာေကျာက်စိမ်း

ခန်းမ၌ ိဝုင်ဘာလ ၁၈ ရက်မှ ၂၇ ရက်အထကိျင်းပေနြခင်း

ြဖစ်ပီး  ြပပဲွတွင်  ပုလဲအတဲွေပါင်း(၂၈၀)၊ ေကျာက်မျက်

အတဲွေပါင်း (၁၆၀)ှင့် အပ်ုစ(ုေအ၊ ဘ၊ီ စ)ီ သုံးအပ်ုစခဲွုြခား

ထားသည့ ်ေကျာက်စမ်ိးအတဲွေပါင်း (၄၈၀၀)တိုကိ ုြပည်တွင်း

ြပည်ပရတနာကုန်သည်များအား အိတ်ဖွင့်တင်ဒါစနစ်

ြဖင့်   ဆက်လက်ေရာင်းချေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  သရိ

သည်။                            

 ဖိုတိုဖိုးိုင်

၂၀၂၄ ခုှစ် ှစ်လယ်ြမန်မာ့ေကျာက်မျက်ရတနာြပပွဲ ဒုတိယေန့ 

ကျင်းပေနမ ကို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးခင်ေမာင်ရီ ကည့် အားေပး

ေနြပည်ေတာ်    ိုဝင်ဘာ    ၁၉

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက    ဦးသန်းထွန်းဦးသည်  

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဝီင် များ၊  ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်

သာယာေရးေကာ်မတဝီင်များှင့အ်တ ူယေန့နနံက်ပိင်ုး

တွင်  ဇမ သရီိမိနယ် ေရɫ ကာပင်ရပ်ကွက်အတွင်းရိှ 

ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်အားကစားု၌ံ 

စခန်းသွင်းေလက့ျင့ေ်နေသာ ပɥ မအကမ်ိ အမျိးသား

အားကစားပွဲေတာ်တွင်  ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည့ ်

ေနြပည်ေတာ်ကိယ်ုစားြပ  အမျိးသား/အမျိးသမီး 

ေဘာ်လီေဘာ၊  အမျိးသား ဘတ်စကက်ေဘာှင့ ်

အမျိးသားဘလိယိက်ှင့ ်စကူာအားကစားသမား

များကိုေတွဆုံ၍ အားေပးစကားေြပာကားပီး 

ြဖည့်စွက်အားြဖည့်စာများ၊   ေထာက်ပံ့ေငွများှင့ ်

အားကစားပစ ည်းများေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက်  အားကစားနည်းအလိက်ု အားကစား

သမားများ  ေလ့ကျင့ ်ေနမ  အ ေြခအေနများကို 

ကည့် အားေပးကာ လိအုပ်သည်များကိ ုေပါင်းစပ်

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ယင်းေနာက် ဇမ သရီိမိနယ် တဲကီးကန်ုးေကျးရွာ

အုပ်စု တဲကီးကုန်းေကျးရွာ ကွင်းအမှတ် ၁၆၅၉၊ 

ေတာင်သ ူဦးေအာင်ေင၏ွ မိုးစပါးစိက်ုခင်း၌ မိုးစပါး

စကွံက်ရတ်ိသမ်ိးပဲွအခမ်းအနားသို တက် ေရာက်အမှာ

စကားေြပာကားပီး   မိုးစပါးစကွံက် ရတ်ိသမ်ိးြခင်း၊ 

စပါးချနိ်တွယ်ြခင်းများကိ ုကည့် အားေပးကရာ 

တစ်ဧကလ င် စပါးအစိုထွက် ၁၄၅ တင်း၊ စပါး

အေြခာက် ထွက်တင်း  ၁၃၀   န်း ထွက်ရိှေကာင်း သရိ

သည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ိဝုင်ဘာလ ၂၀ ရက်တွင်  ကျေရာက်

မည့် (၃၅)ှစ်ေြမာက် ကေလးသူငယ်အခွင့်အေရး

များဆိင်ုရာ ကလုသမဂ ကွန်ဗင်းရှင်းအထမ်ိးအမှတ် 

ကမ ာက့ေလးများေန ့  အကိလ ပ်ရှားမ အခမ်းအနားကိ ု

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီုံးဇမ သရီခိန်းမ၌ကျင်းပသည်။ 

အခမ်းအနားတွင်  ကြပေဖျာ်ေြဖကသည့ ် သားငယ် 

သမီးငယ်ေလးများအား ေနြပည်ေတာ် မိခင်ှင့် 

ကေလးေစာင့ေ်ရှာက်မ ကီးကပ်ေရးအဖဲွနာယက 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   ှင့ ် ေနြပည်ေတာ်

အမျိးသမီးများှင့ ်ကေလးသငူယ်များဘဝြမင့တ်င်

ေရးအသင်းဥက    ေဒ ေမာ်ေမာ်ထွန်းတိုက  ဂဏ်ုြပဆု

ချးီြမင့်ေငွများ ေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့ကေကာင်း သိရ

သည်။                                                  (၅၀၀)

ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်တွင်

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည့် ေနြပည်ေတာ်ကုိယ်စားြပ

အားကစားသမားများ စခန်းသွင်းေလ့ကျင့်ေနမ အား 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ဦးသန်းထွန်းဦး ကည့် အားေပး



၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၀-၁၁-၂၀၂၄

စစ်ကိုင်း   ိုဝင်ဘာ   ၁၉စစ်ကိုင်း   ိုဝင်ဘာ   ၁၉
စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး စစ်ကိင်ုးခိင်ု 

ြပန်ကားေရးှင့ ်   ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရး

ဦးစီးဌာနှင့်   အမှတ်(၁)  အေြခခံပညာ

မူလတန်းေကျာင်းတိုပူးေပါင်း၍   (၁၀၄)

ှစ်ေြမာက်အမျိးသားေအာင်ပဲွေန့ အထမ်ိး 

အမှတ်အကိ ေဆးေရာင်ြခယ်ပိင်ပဲွ၊  နရံ ံ

ကပ်စာေစာင်၊ ဓာတ်ပုံြပပွဲှင့ ်ဂိမ်းပိင်ပွ ဲ

များကိ ု ိဝုင်ဘာလ ၁၉ ရက်တွင်  စစ်ကိင်ုး 

မိ   လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန၌    ကျင်းပ

သည်။

ေရှးဦးစွာ  စစ်ကိုင်းခိုင်ြပန်ကားေရး

ှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး 

ဦးယ်မင်းေအာင်က ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း 

သမူျားအား အသပိညာ၊ ဗဟသုတုြပည့စ်ု ံ

ေစရန်၊ စာဖတ်သည့အ်ေလအ့ကျင့ေ်ကာင်း 

များှင့ ်တထွီင်ဖန်တီးတတ်သည့စွ်မ်းရည် 

များ  တိုးတက်ေစရန်  ပိင်ပွဲများကျင်းပ

ရြခင်းြဖစ်ေကာင်းှင့ ်  ပိင်ပွဲစည်းကမ်း

များကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍      မူလတန်းအဆင့်

ေဆးေရာင်ြခယ်ပိင်ပွဲကို     ကျင်းပရာ 

အမှတ်(၁)အေြခခပံညာမလူတန်းေကျာင်း 

မ ှေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ၃၀ ဦး ပါဝင် 

ယှ်ပိင်ကပီးေနာက် တာဝန်ရိှသမူျားက  

(၁၀၄)ှစ်ေြမာက် အမျိးသားေအာင်ပဲွေန့ 

အထမ်ိးအမှတ် သတင်းစကားလက်ကမ်း 

စာေစာင်များ ြဖန့်ေဝေပးကသည်။

ထိုေနာက်    ြပည်သူ့စာကည့်တိုက ်

ကေလးစာဖတ်ခန်း၌      ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ  ကာယ၊  eာဏစွမ်းရည ်

များဖံွဖိးတိးုတက်ေစရန် စာဖတ်စွမ်းရည်

ပိင်ပွဲ၊ ေဘာလုံးပစ်ပိင်ပွဲှင့် တြခားဂိမ်း 

ကစားနည်းပိင်ပွဲများကိ ု ကျင်းပေပးပီး 

အသပိညာေပးနရံကံပ်စာေစာင်ှင့ ်ဓာတ်ပုံ

များကိြုပသရာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

များက စတ်ိပါဝင်စားစွာ ကည့် ေလလ့ာ 

ကေကာင်း သိရသည်။

ေနလင်းေအာင်(ြပန်/ဆက်)

(၁၀၄)ှစ်ေြမာက် အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့အထိမ်းအမှတ်အကိ ေဆးေရာင်ြခယ်ပိင်ပွဲ 
နံရံကပ်စာေစာင် ဓာတ်ပုံြပပွဲှင့် ဂိမ်းပိင်ပွဲများကျင်းပ

ပွင့်ြဖ   ိုဝင်ဘာ   ၁၉ပွင့်ြဖ   ိုဝင်ဘာ   ၁၉

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ပွင့်ြဖမိနယ်၌ 

ယခှုစ် မုိးသီးံှစုိက်ပျိးရာသီက စိက်ုပျိး 

ထားသည့်    ရာသီစာ ပိန်းဥစိုက်ခင်းများ

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းပီး    အထွက် န်း 

ေကာင်းမွန်လျက်ရိှေကာင်း ပွင့ြ်ဖမိနယ် 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ရာသစီာပန်ိးဥစိက်ုပျိး 

ေရးလုပ်ငန်းကို ေဒသခံေတာင်သူများက

သီးှံဝင်ေငွတိုးပွားရန် အားထားစိုက်ပျိး 

လပ်ုကိင်ုကေကာင်း၊ ပန်ိးဥသည် စိက်ုပျိး 

ပီး ေြခာက်လကာပါက ေရာင်းတမ်းဝင ်

ပိန်းဥများကုိ တူးေဖာ်ေရာင်းချရေကာင်း 

ှင့ ်ယခှုစ်တွင် ပန်ိးဥစိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်း 

မှာ   ပိုးမ ားေရာဂါကျေရာက်မ မရှိသြဖင့်

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းပီး    တစ်ဧကလ င် 

ပန်ိးဥပဿိာ ၃၀၀၀ ေကျာ်ထွက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။

"ပွင့်ြဖမိနယ်မှာ      ဒီှစ်မိုးသီးှံ

စိုက်ပျိးရာသီကစိုက်ပျိးထားတဲ့ ပိန်းဥ 

စိက်ုခင်းေတေွအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းပီး အထွက် 

 န်းလည်းေကာင်းမွန်ပါတယ်။ အခဆုိရုင် 

ေတာင်သူေတွက   ပိန်းဥစိုက်ခင်းေတွ

သမ်ိးဆည်းေနကပြီဖစ်ပါတယ်။ တစ်ဧက 

ကိ ု ပန်ိးဥပဿိာ ၃၀၀၀ ေကျာ် ထွက်ရိှလို  

ပိန်းဥစိုက်ပျိးသူေတ ွလုပ်ငန်းအဆင်ေြပ 

ကပါတယ်။ ပန်ိးဥစိက်ုပျိးေရးနဲ့ပတ်သက် 

ပီး  အထွက် န်းေကာင်းေအာင ် ေရေြမ 

ေဒသနဲ့ကိက်ုညတီဲ ့   မျိးေကာင်းမျိးသန့်  

ေတွ    စုိက်ပျိးကဖုိ၊    သွင်းအားစုပစ ည်း 

ေတ ွစနစ်တကျသုံးစဲွကဖို စတဲ ့ေတာင်သ ူ

ပညာေပးတာေတကွိ ု   ေဆာင်ရွက်ေပးပါ 

တယ်" ဟ ုပွင့ြ်ဖမိနယ်  စိက်ုပျိးေရးဦးစီး 

ဌာန ဦးစီးမှး  ေဒ မုိးမုိးေဝကေြပာသည်။ 

ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌ ပန်ိးဥစိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်း 

ကိ ုသရက်အုပ်ေကျးရွာ၊ ေယာစုေကျးရွာ၊ 

ရွာသစ်ေကျးရွာ၊ ပိ ဲေတာေကျးရွာ၊ ေဒးဒရ ဲ

ေကျးရွာ၊ သာစည်ေကျးရွာှင့ ်မန်ုးေချာင်း

ေဘးတစ်ေလ ာက်ရိှေကျးရွာများ၌ ေဒသခ ံ

ေတာင်သူများက သီးံှဝင်ေငွတုိးပွားေရး 

အတွက်  စီးပွားြဖစ်စိက်ုပျိးကသည်။ ယခ ု

ှစ်တွင်      ရာသီစာပိန်းဥစိုက်ခင်းများ 

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းပီး     အထွက် န်း 

ေကာင်းမွန်ကာ   ေရာင်းချရာတွင်လည်း  

ေဈးေကာင်းရရှိသြဖင့ ်  ပိန်းဥစိုက်ပျိးသ ူ

များ   လပ်ုငန်းအဆင်ေြပလျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။      

လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ယခှုစ်မိုးသီးံှစိက်ုပျိးရာသကီ

စိုက်ပျိးထားသည့် ရာသီစာ ပိန်းဥစိုက်ခင်းများ

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းပီး အထွက် န်းေကာင်းမွန်

ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ  ၁၉ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ  ၁၉

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး တံွေတးမိနယ် 

သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှ မီးခိုး/ြမေငွေလ ာခ့ျ 

ေရးအသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲကိ ု ိုဝင် 

ဘာလ ၁၉ ရက်တွင်  အမှတ်(၂) အေြခခံ 

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း ပညာရတနာ

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် အမှတ်(၂) အေြခခံ 

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း ေကျာင်းအပ်ု 

ဆရာကီးကိယ်ုစား အထက်တန်းြပဆရာမ 

ေဒ နီလာဝင်းက အဖွင့်အမှာစကားေြပာ 

ကားသည်။

ဆက်လက်၍ တံွေတးမိနယ်သစ်ေတာ 

ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးလမူင်းက  ရာသဦတု

ေြပာင်းလဲမ ေလျာ့နည်းေစေရး၊  သဘာဝ 

ေဘးအ ရာယ်   ကိတင်ကာကွယ်ေရး

ှင့်  ေလျာ့နည်းေစေရး၊    မီးခိုး/ြမေငွ 

ေလ ာ့ချေရး၊ မီး  သည့်အတွက ်ြဖစ်ေပ  

လာိုင်သည့်      ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာ

ဆိုးကျိးများ၊  မီးခိုး/ြမေငွှင့န်ယ်စပ်ြဖတ်

ေကျာ်  မီးခိုး/ြမေငွများြဖစ်ေပ ရသည့်

အေကာင်းရင်းများ၊  ေရɫ ေြပာင်းေတာင ်

ယာ   အများဆုံးစိုက်ပျိးလုပ်ကိုင်သည့်

ေနရာများှင့်ကာလများ၊    ေတာင်ယာ 

စိက်ုပျိးရန် မီး  သည့အ်တွက် ြဖစ်ေပ လာ 

ိုင်သည့်  ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာဆိုးကျိး

များ၊ မီးခိုး/ြမေငွတွင်ပါဝင်ေသာ ေလထ ု

ညစ်ညမ်းေစသည့် အေကာင်းအရာများ 

ှင့်  ြဖစ်ေပ လာိုင်သည့်ဆိုးကျိးများ၊ 

သစ်ေတာက  ှင့်ပတ်သက်၍   မီးခိုး/

ြမေငွေလ ာ့ချေရးဆိုင်ရာ     အေကာင်း

အရာများ၊  မီးခိုး/ြမေငွြဖစ်ေပ ချနိ်များ

တွင် လိက်ုနာေဆာင်ရွက်ရမည့်အချက်များ 

ကို  ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများ သိရှိ 

နားလည်သေဘာေပါက်ေစရန် အသပိညာ 

ေပးေဟာေြပာသည်။

ယင်းေနာက်  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း 

သူများကိုယ်စား     ေကျာင်းသူတစ်ဦးက 

မီးခိုး/ြမေငွေလ ာ့ချေရးှင့်    သဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာများကိ ု ြပန်လည်

ေဆွးေွးရာ  တာဝန်ရှိသူများက  လိုအပ် 

သည်များ ြဖည့စွ်က်ေြဖကားေပးကသည်။

ထိုေနာက်    တက်ေရာက်လာေသာ

ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း 

သူများကိ ု  မိနယ်သစ်ေတာဦးစီးဌာနမ ှ

ဝန်ထမ်းများက မီးခိုး/ြမေငွေလ ာခ့ျေရး 

ှင့် သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာအသိ

ပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များ ြဖန့်ေဝ 

ေပးကေကာင်း သိရသည်။  

တွံေတးသား

ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ  ၁၉ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ  ၁၉

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး အလုံမိနယ် 

ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး 

ဌာနှင့ ်အလုခံိင်ုအမျိးသမီးေရးရာအဖဲွ 

တိုပူးေပါင်း၍ ပန်းအလှဆင်နည်းသင်တန်း 

ကို ိုဝင်ဘာလ ၁၈ ရက်က မိနယ်လူထ ု

အေြခြပဗဟိုဌာန၌ ဖွင့်လှစ်သည်။

အခမ်းအနားတွင် မိနယ်စီမံအုပ်ချပ ်

ေရးအဖဲွ အဖဲွဝင်(၂) ဦးေအာင်စိုးက အဖွင့် 

အမှာစကားေြပာကားသည်။ ထိုေနာက် 

မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူ့ဆက်ဆံ 

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ အိအိမွန်က 

သင်တန်းဖွင့်လှစ်ရြခင်း၏ရည်ရွယ်ချက ်

များကို ရှင်းလင်းေြပာကားပီး သင်တန်း 

နည်းြပဆရာမ ေဒ စုစုလွင်က သင်တန်း 

တွင်  ပိုချမည့်ဘာသာရပ်များအေကာင်း 

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

အဆိပုါသင်တန်းသို မိနယ်အမျိးသမီး 

ေရးရာအဖွဲဝင်များ၊   စာေပချစ်ြမတ်ိုး 

သူများအသင်းအဖွဲဝင်များ၊  ဆရာမများ၊ 

ေကျာင်းသူများ စုစုေပါင်း ၃၀ ဦး  တက် 

ေရာက်ကပီး  သင်တန်းကာလမှာ  ိုဝင် 

ဘာလ ၁၈ ရက်မှ ၂၂ ရက်အထြိဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။  

ေယာဧရာ(မိနယ် ြပန်/ဆက်)

တွံေတးမိနယ်၌ မီးခိုး/ြမေငွေလ ာ့ချေရးှင့် သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ အသိပညာေပးေဟာေြပာ

အလုံမိနယ်၌ 

ပန်းအလှဆင်နည်း 

သင်တန်းဖွင့်လှစ်



၇၂၀-၁၁-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

၁။ ကေလးများသည် ိုင်ငံ့ရတနာများြဖစ်ကရာ ကေလး

သငူယ်များ၏ ေမွးရာပါအခွင့အ်ေရးများကိ ုိင်ုငမံျားမှြမင့တ်င်၊ 

ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ိင်ုရန်အတွက်  ၁၉၈၉ ခှုစ်၊ ိဝုင်ဘာလ 

၂၀ ရက်ေန့တွင် ကလုသမဂ က ကေလးသငူယ်အခွင့အ်ေရးများ

ဆိုင်ရာသေဘာတူစာချပ် (Convention on the Rights of 

the Child-CRC)ကိုအတည်ြပချမှတ်ခဲ့ပီး  ယင်းေန့ကို ကမ ာ့

ကေလးများေန့အြဖစသ်တ်မှတ်ခ့ဲရာ ယခုှစ်ဆုိလ င်  ၃၅ ှစ်

ြပည့်ေြမာက်ခဲ့ပီြဖစ်ပါသည်။  ၂၀၂၄ ခုှစ်  ကမ ာ့ကေလး

များေန့အတွက်ေဆာင်ပဒ်ုမှာ “အနာဂတ် သာယာေကာင်းမွန်“အနာဂတ် သာယာေကာင်းမွန်

ေရး ကေလးများအသနံားေထာင် ေပး” “Listen to the future”ေရး ကေလးများအသနံားေထာင် ေပး” “Listen to the future”

ြဖစ်ပါသည်။

၂။ ြမန်မာိင်ုငသံည် ကေလးသငူယ်များ၏အခွင့အ်ေရးများကိ ု

ြမင့တ်င်၊ ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ိင်ုရန်အလိုငှာ ၁၉၉၁ ခှုစ်တွင် 

ကေလးသူငယ်အခွင့်အေရးများဆိုင်ရာ  သေဘာတူစာချပ် 

အဖဲွဝင်ိင်ုငအံြဖစ် ပါဝင်အတည်ြပချပ်ဆိခုဲ့ပီး ကေလးသငူယ်

အခွင့်အေရးများကို  အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရန ်

ကေလးသူငယ်ဥပေဒကိ ု၁၉၉၃ ခုှစ်တွင် ြပ  ာန်းခဲ့ပါသည်။ 

ကေလးသူငယ်များအတွက် အေကာင်းဆုံးအကျိးစီးပွားကို

ေဆာင်ရွက်ေပးရန်ှင့ ်ကေလးသငူယ်အခွင့အ်ေရးများကိ ုပိမုို

ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ိင်ုရန်ရည်ရွယ်၍ ၁၉၉၃ ခှုစ် ကေလး

သူငယ်ဥပေဒကိုုပ်သိမ်းပီး ၂၀၁၉ ခုှစ်တွင် ကေလးသူငယ်

အခွင့်အေရးများဆိုင်ရာဥပေဒကိ ုြပ  ာန်းခဲ့ပါသည်။ 

၃။ ကေလးသူငယ်များသည် ိုင်ငံအနာဂတ်၏လူ့စွမ်းအား

အရင်းအြမစ်များြဖစ်သည့်အတွက် ကေလးများငယ်ရွယ်စ်

ကပင် ကျန်းမာေပျာ်ရɫ င်စွာြဖင့ ်လွတ်လွတ်လပ်လပ်ကီးြပင်း

လာရန်အေရးကီးပါသည်။ ကေလးသငူယ်များ၏ ဘက်စုဖံွံဖိး

တိုးတက်မ သည်   ိုင်ငံ၏ဖွံဖိးတိုးတက်မ ှင့်ဆက်စပ်ေန

သည်ြဖစ်ရာ ကေလးသူငယ်များဘဝ ကီးပွားရှင်သန်ဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးအတွက်အေရးပါသည့်  ကေလးသူငယ်အခွင့်

အေရးများကိအုေလးထားကာ အစ်တစိက်ုြမင့တ်င်ကာကွယ်

ေစာင့်ေရှာက်ေပးရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

၄။ ကမ ာတစ်ဝှမ်းရှ ိကေလးသူငယ်များသည ်ဆင်းရဲမွဲေတ

ြခင်း၊ ပဋပိက များǧကံေတွရြခင်း၊ ပညာသင်ကားခွင့မ်ရရိှြခင်း

ှင့ ်ခဲွြခားဆက်ဆြံခင်း က့ဲသုိေသာအခက်အခဲများှင့် ရင်ဆိင်ု

ေနရဆြဲဖစ်ပါသည်။ ကေလးသငူယ်များအေပ   အကမ်းဖက်မ 

များ၊ လိင်ပိုင်းဆိုင်ရာ၊  စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာေခါင်းပုံြဖတ်မ များ 

ေလျာန့ည်းပေပျာက်ေစေရး ကိးပမ်းအားထတ်ုရာတွင် အစိုးရ

အဖွဲအစည်းတစ်ခုတည်း ေဆာင်ရွက်၍ ရိုင်မည်မဟုတ်ဘဲ 

အရပ်ဘက်အဖဲွအစည်းများ၊ မဘိများှင့ ်ြပည်သလူထူကုိယ်ုတိင်ု 

ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ရန်လိုအပ်ပါသည်။ 

၅။ ကေလးသငူယ်များ၏ အေြခခအံခွင့အ်ေရးများြဖစ်ေသာ 

အသက်ရှင်သန်ေရး၊ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး၊ ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်

မ ရရှိေရး၊ လူမ အဖွဲအစည်းတွင ်ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခွင့်ေပးေရး

စသည့အ်ခွင့အ်ေရးများကိ ု ကေလးများအားလုံး တန်းတညူမီ  

ရရိှခစံားိင်ုရန်ှင့ ်အနာဂတ်ဘဝသာယာလှပေစရန် ကေလး

များ၏အသံကိုနားေထာင်ပီး လိုအပ်ချက်များကိ ုြဖည့်ဆည်း

ေပးုိင်ေရး တာဝန်ရိှသူအားလံုး ဝုိင်းဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက် 

ေပးကရန် ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ိဝုင်ဘာလ ၂၀ ရက်ေန့တွင် ကျေရာက်

သည့် ၃၅ ှစ်ေြမာက် ကမ ာ့ကေလးများေန့တွင ်တိုက်တွန်း

ေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။                    

ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသားလူ့အခွင့်အေရးေကာ်မရှင်

    ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ ၂၀ ရက်

၂၀၂၄ ခုှစ်၊  ၁၀၄ ှစ်ေြမာက် အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့ ဦးတည်ချက်များ

 တိုင်းရင်းသားများအကား အြပန်အလှန်ေလးစားမ ၊ ယုံကည်မ များတည်ေဆာက်ပီး ထာဝရ

ငိမ်းချမ်းေရးရရှိေအာင ်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် အသိပညာ အတတ်ပညာြပည့်ဝေသာ ပညာတတ်များ 

ေပါများေရး။

 ြပည်ေထာင်စုကီး ဘက်စုံဖွံဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် ပညာေရးတွင် တစ်ိုင်ငံလုံးက ဝိုင်းဝန်း

ကူညီပံ့ပိုးေရး။

 တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့် စားေရရိက ာဖူလုံေရးအတွက် ြပည်တွင်းထုတ်လုပ်မ   ြမင့်တင်

ေဆာင်ရွက်ေရး။

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ၁၀၄ ှစ်ေြမာက်  
အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့ ေဆာင်ပုဒ်

ြပည်ေထာင်စုကီးငိမ်းချမ်းဖို၊ တစ်မျိးသားလုံးညီွတ်စို။ြပည်ေထာင်စုကီးငိမ်းချမ်းဖို၊ တစ်မျိးသားလုံးညီွတ်စို။

၁၃၈၆ ခုှစ်၊ တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေကျာ် (၁၀) ရက် ၁၃၈၆ ခုှစ်၊ တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေကျာ ်(၁၀) ရက် 

(၂၅-၁၁-၂၀၂၄)(၂၅-၁၁-၂၀၂၄)

ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသားလူအ့ခွင့်အေရးေကာ်မရှင်

သတင်းထုတ်ြပန်ချက် (၁၀/၂၀၂၄)ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှးခန့်ထားြခင်း

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စသီည် ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ အဆင့ြ်မင့ပ်ညာ 

ဦးစီးဌာန မုရွံာတက သိလ်ုမှ ဒတုယိပါေမာက ချပ် ေဒါက်တာသန်းသန်းဝင်းကိ ုယင်း

တက သိုလ်၏ပါေမာက ချပ်အြဖစ် တာဝန်ဝတ ရားများကို စတင်ေဆာင်ရွက်သည့ ်

ေန့မှစ၍ အစမ်းခန့်ထားလိုက်သည်။

ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်း

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ် ၂၀-၁၁-၂၀၂၄(ဗုဒ ဟူးေန့)၂၀-၁၁-၂၀၂၄(ဗုဒ ဟူးေန့)

   ၁။   ၇:၁၆ ေမတ ာပို   ၁။   ၇:၁၆ ေမတ ာပို

  ၂။   ၇:၂၁ ဓမ ပူဇာေတး  ၂။   ၇:၂၁ ဓမ ပူဇာေတး

  ၃။ ၇:၄၀ မျိးချစ်တပ်မေတာ်  ၃။ ၇:၄၀ မျိးချစ်တပ်မေတာ်

 ၄။ ၇:၄၅ ြမန်မာ့ ခင်း ၄။ ၇:၄၅ ြမန်မာ့ ခင်း

 ၅။ ၈:၄၅ ဇာတ်လမ်းတို ၅။ ၈:၄၅ ဇာတ်လမ်းတို

  ၆။ ၁၂:၁၀ ခရီးလည်းသွား  ၆။ ၁၂:၁၀ ခရီးလည်းသွား

   စကားလည်းဆို   စကားလည်းဆို

 ၇။ ၁၃:၁၀ အမှတ်တရေန့ရက်များ ၇။ ၁၃:၁၀ အမှတ်တရေန့ရက်များ

 ၈။ ၁၆:၃၀ ြမန်မာသံစ်ချိနားဝင် ၈။ ၁၆:၃၀ ြမန်မာသံစ်ချိနားဝင်

   ၉။  ၁၆:၅၀ ယ်ေကျးလိမ ာ   ၉။  ၁၆:၅၀ ယ်ေကျးလိမ ာ

   ဓမ ေတးကဗျာ   ဓမ ေတးကဗျာ

 ၁၀။  ၁၈:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားသတင်း ၁၀။  ၁၈:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားသတင်း

 ၁၁။  ၁၈:၃၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကား ၁၁။  ၁၈:၃၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကား

   သတင်းမှန်များ   သတင်းမှန်များ

   ၁၂။   ၁၉:၀၀    ၁၂။   ၁၉:၀၀ ေတာင်ပိုင်းပိုးလမ်းမသစ်ကီးေတာင်ပိုင်းပိုးလမ်းမသစ်ကီး

   တုတ်-ြမန်မာ   တုတ်-ြမန်မာ

   အခန်းက     အခန်းက  

   အပိုင်း(၅/၆)   အပိုင်း(၅/၆)

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ    ၁၉

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ တပ်ကန်ုး

မိနယ်တွင်   ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင့် အေြခခံပညာ

ဦးစီးဌာနတို ပူးေပါင်း၍ ေကျာင်းသားလငူယ်

များ ဗလငါးတန်ဖံွဖိးေရးှင့် စာဖတ်ရိှန်

ြမင့တ်င်ေရး လငူယ်စကားဝိင်ုးအခမ်းအနား

ကို ိုဝင်ဘာလ ၁၈ ရက်တွင် ရှားေတာ

ေကျးရွာအေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း

စာသင်ေဆာင်၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင်     ေကျာင်းအုပ်

ဆရာမကီး ေဒ မိမိေလးက အသိeာဏ်

ပညာဗဟုသုတများ  ြပည့်စုံက ယ်ဝပီး

ဗလငါးတန်ှင့ ်ဘက်စုဖံွံဖိးတိးုတက်ေစ

ရန် လူငယ်စကားဝိုင်းကျင်းပရြခင်းြဖစ်

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် လငူယ်စကားဝိင်ုးဆက်လက်

ကျင်းပရာ တပ်ကန်ုးမိနယ်ြပန်ကားေရး

ှင့် ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန ဦးစီး

အရာရိှ ေဒ တင့တ်င့ခ်ိင်ုက ေစစ့ပ်ညိ  င်းသူ

အြဖစ် ေဆာင်ရွက်ပီး  ရှားေတာေကျးရွာ

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းမှ

ေမာင်ေအာင်ဖိးလင်း၊ မြမရည်မွန်၊ မေမဇူး

ေမာင်၊ မမိုးေဟမာန်၊ မဆုရတနာတိုးှင့်

မေရɫ ေရɫ ယမုံအိမ်တိုက     လူငယ်ှင့ ်

စည်းကမ်း၊    လူငယ်ှင့ ်ယ်ေကျးမ ၊ 

လူငယ်ှင့်ကိုယ်ကျင့်တရား၊ လူငယ်ှင့ ်

မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ်၊ လူငယ်ှင့ ်

ကျန်းမာေရး၊   လူငယ်ှင့ ်အားကစား

ေခါင်းစ်တိုြဖင့်    ဦးေဆာင်ေဆွးေွး

ပီးေနာက်      လူငယ်စကားဝိုင ်းကို 

တက်ေရာက်လာသည့်   ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားက သရိှိလိသုည်များေမးြမန်း

ကသည်။

ယင်းေနာက် ဦးစီးအရာရိှ ေဒ တင့တ်င့်

ခိင်ု၊ ေကျာင်းအပ်ုဆရာမကီး ေဒ မမိေိလး

တိုက ဦးေဆာင်ေဆွးေွးသည့ ်ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသမူျားှင့ ်လငူယ်စကားဝိင်ုး

တွင် ေြပာကားသည့်  ေခါင်းစ်များကို 

ြပန်လည်ေြပာြပိုင်သည့ ် ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသမူျားအား ဂဏ်ုြပလက်ေဆာင်

များေပးအပ်ေကာင်း သိရသည်။  (၄၁၃)

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး လူငယ်စကားဝိုင်းကျင်းပ

ပခုက    ိုဝင်ဘာ  ၁၉ပခုက    ိုဝင်ဘာ  ၁၉

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ပတ်ဝန်းကျင်

ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာန ပခုက ခိုင်ုံး

သည် ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးဆိင်ုရာ 

အသိပညာေပးစီမံချက်အရ ယေန့နံနက် 

၁၀ နာရီတွင်  ပခုက မိနယ်   အမှတ်(၁)

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ 

လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး ေဒ ထား

ထားေဝက မီးခိုးြမေငွညစ်ညမ်းမ ဆိင်ုရာ

သိေကာင်းစရာများေခါင်းစ်ြဖင့်လည်း

ေကာင်း၊  ဒတုယိဦးစီးမှး ေဒ အမ့်ိသက်ထား

က  ေတာမီးေလာင်က မ်းြခင်းှင့ ်မီးခိုး

ြမေငွြဖစ်ေပ မ ကို ထိန်းချပ်ကာကွယ်

ြခင်းေခါင်းစ်ြဖင့လ်ည်းေကာင်း ေကျာင်း

သား ၇၀ ဦး၊ ေကျာင်းသ ူ၉၀ ဦး စုစုေပါင်း 

၁၆၀ ဦးတိုအား အသပိညာေပးေဟာေြပာ

ြခင်း၊ မီးခိုးြမေငွလက်ကမ်းစာေစာင်များ

ြဖန့်ေဝြခင်းှင့် ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရး

ဆိုင်ရာေမးခွန်းများေမးြမန်းခဲ့ပီး ေြဖဆို

ိုင်သူများအား ဆုချးီြမင့်ြခင်းအစီအစ်

များေဆာင်ရွက်ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။ 

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ေတာမီးေလာင်က မ်းြခင်းှင့်မီးခိုးြမေငွညစ်ညမ်းမ ကို 

ထိန်းချပ်ကာကွယ်ြခင်းဆိုင်ရာ အသိပညာေပးေဟာေြပာ



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၀-၁၁-၂၀၂၄

ေန့လယ်စာစားပီး တစ်ေရးအိပ်သင့် မအိပ်သင့်ေန့လယ်စာစားပီး တစ်ေရးအိပ်သင့် မအိပ်သင့်
ေန့လယ်စာစားပီးတိုင်း    လူကီးများအေနြဖင့ ်

အပ်ိချင်လာကာ ငိက်ုမျ်းေလရိှ့ကသည်။ အဆအီအမိ့် 

ှင့ ်အချိအစားများလ င် လူကီးများသာမက လငူယ် 

များတွင်ပါ အိပ်ချင်စိတ်ြဖစ်ေလ့ရှိသည်။ ဤသိုြဖစ ်

ရြခင်းမှာ စားထားေသာအစာများသြဖင့ ်အစာအမ်ိမှ 

အစာမေြခိုင်ဘဲ  အစာမေကသြဖင့်  ြဖစ်ရြခင်းြဖစ ်

သည်။

လူကီးများတွင ်      အသက်ကီးလာေသာအခါ  

အစာေြခရည်ထွက်ြခင်းမှာ     အားနည်းသွားသြဖင့ ်

ငယ်စ်က တစ်နာရြီဖင့အ်စာေကလ င်  အသက်ကီး 

လာေသာအခါ ှစ်နာရခီန့် ကာမှာသာ အစာေကိင်ု

သည်။ ေကညက်ခဲေသာ ေကာက်ညင်း၊  ဆန်ကမ်း 

စသည်တိုစားလ င် ပိ၍ုဆိုးသည်။ အသက်ကီးသမူျား 

ကိ ုေအးေသာထမင်း၊ ဆန်ကမ်း၊ ထမင်းကမ်းမေက း 

သင့ပ်ါ။ အစာေကညက်လွယ်ေသာ ဆန်မျိးကိခုျက်ပီး 

ပူပူေွးေွးေက းလ င် အစာေကိုင်သည်။

လူကီးများအတွက် ေန့လယ်စာထမင်းစားပီးလ င် 

တစ်ေရးအိပ်စက်ြခင်းသည ်အစာကိုေကေစပီး ခွန် 

အားကိတုိုးေစသည်။ ပင်ပန်းွမ်းနယ်မ များကိ ုေလျာ ့

ကျေစသည်။ စတ်ိလန်းဆန်းေစသည်။ အေကာအြခင် 

များကို    ေလျာ့ပါးေစသည်ဟ ု   ေရှးကအာယုေဗ ဒ 

သိမ်ြဖေဆးသိပ ံဆရာေတာ်ကီးက    အမိန့်ရှိခဲ့ဖူး

သည်။

ေန့လယ်စာစားပီး အားရှိေစရန်၊  အစာေကေစ 

ရန် အပ်ိစက်ြခင်းသည် ေကာင်းေသာ်လည်း နာရဝီက် 

သိုမဟုတ် တစ်နာရီခန့်သာ အိပ်စက်သင့်သည်။  ထို 

ထက်ပို၍  ညေနေစာင်းသည်အထိ  အိပ်စက်လ င်

ဖျားတတ်သည်။  စိတ်လက်မကည်ဘ ဲ ေနရထိုင်ရ 

ခက်တတ်သည်။   ညေနအထိအိပ်လ င်   ဝမ်းချပ် 

တတ်သည်။   စြမင်းခံတတ်သည်။   လူကီးများတွင ်

ဝမ်းချပ်စြမင်းခလံ င် အေညာင်းကိက်ုေရာဂါြဖစ်တတ် 

သည်။

ေန့လယ်ခင်းအိပ်လ င်  ှစ်ှစ်ခိက်ခိက်  အိပ် 

ေပျာ်ရန်မလို ေမှးစက်ုံမ သာြဖစ်သင့်သည်။ ေခါင်း 

အုံးခပ်ြမင့်ြမင့်ြဖင့ ်ဇက်ကို မတ်မတ်ထားပီး အိပ်ပါ။ 

ေဘးတေစာင်းေခွပီးမအိပ်သင့်ပါ။      ပက်လက ်

အေနအထားြဖင့ ်အပ်ိလ င် အစာအမ်ိမှ အစာေြခရည် 

ှင့ ်ေြခပီးအစာများ ေအာက်ဘက်အသူမ်ိအမူများသို 

စီးဆင်းရန်လွယ်ကသူည်။ တစ်ဖက်သိုေစာင်းအပ်ိလ င်  

အူသိမ်ဦးပိုင်းတွင်   အစာလမ်းေကာင်းပိတ်ဆိုပီး 

ေလနာြဖစ်တတ်သည်။

အစာအိမ်၏အထွက်တွင်  အူသိမ်ဦးပိုင်းဟုေခ  

ေသာ အေကာက်ကေလးရှိသည်။ ခ ာေဗဒဘာသာ 

တွင်  Duodenum  ဟုေခ သည်။  အစာအိမ်ကီးှင့် 

အာဟာရကိ ုစပ်ုယမူည့ ်အေူသးများ (Small intestine)  

ကို ဆက်သွယ်ေပးေသာေနရာြဖစ်သည်။ ထိုေနရာ 

တွင် သည်းေြခအိတ်မ ှထွက်ေသာအစာေြခရည်ှင့ ်

ပန်ကရယိမှထွက်ေသာ အစာေြခရည်ှစ်မျိးေပါင်းစပ်

ပီး အဆီခဲပါေသာအစာှင့် အချိဓာတ်တိုကိ ုအစာ 

ေြခေပးသည်။  ထိုအေကာက်ကေလးသည်  အစာ 

ေြခမ တွင်  အေရးကီးေသာ  အဂ   ါအစိတ်အပိုင်းြဖစ ်

သည်။

ထမင်းစားပီး ေခွေခါက်အိပ်ေလ့ရှိသူများ၊ အဆီ 

ဖတ်၊ အဆီခဲများ လွန်ကဲစွာစားသုံးသူများှင့ ် အပူ 

အစပ်၊  အရက်ေသစာေသာက်စားမ လွန်ကဲသူများ 

တွင် အစာအိမ်သာမက အူသိမ်ဦးပုိင်းတွင် အနာြဖစ် 

ိင်ုသည်။ အနာြဖစ်လိက်ု ေဆးကလုိက်ုှင့ ်ကာလ င် 

အနာေဖးတက်ပီး အနာရွတ်များေကာင့ ်အူသိမ်ဦး 

ပိင်ုးထွက်လမ်းကျ်းေြမာင်းပီး ပတ်ိဆိုသွားေသာအခါ 

ခွဲစိတ်ကုသရသည်အထ ိြဖစ်ိုင်သည်။

အစာအိမ်နာ၊ အူသိမ်နာြဖစ်ဖူးသူများသည် အစာ 

စားလ င်လည်း ဗိုက်နာ၊ အစာစားချနိ်မစားရလ င် 

လည်းဗိုက်နာေလ့ရှိသည်။ အစာကိုများစွာမစားဘဲ 

ေလ ာ့စားသင့်သည်။   နည်းနည်းချင်းြဖင့ ်  အကိမ် 

များများစားေပးလ င် အစာေြခိုင်သည်။ တစ်ေန့ 

ထမင်းှစ်ကိမ်စားမည့်အစား သုံးကိမ်၊ ေလးကိမ် 

နည်းနည်းချင်းစားလ င် ပိုေကာင်းသည်။ အစာအိမ် 

ေရာဂါကို   အစာစားနည်းစနစ်ေြပာင်းပီး   ကုသုိင် 

သည်။

အပ၊ူ အစပ်၊ အေကာ်အေလှာ်ှင့ ်အကင်များသည် 

အစာအမ်ိနာရိှသှူင့ ်လုံးဝမသင့ေ်လျာ်ပါ။ အရက်ှင့် 

ေဆာ်ဒါအြပင်   ဂက်စ်ပါေသာ   အချိရည်များကိုပါ 

ေရှာင်သင့သ်ည်။ ယင်းတိုသည် အစာအမ်ိနာကိ ုေခတ  

မ သက်သာေစေသာ်လည်း အစာအမ်ိကိေုရာင်ေစပီး 

အစာေြခရည်ကိ ုဓာတ်ပျက်ေစိင်ုေသာေကာင့ ်ြဖစ် 

သည်။ အစာစားပီးလ င် ငမ်ိငမ်ိထိင်ုေနြခင်းှင့ ်လ ပ် 

ရှားေနြခင်းတိုတွင် လ ပ်ရှားေနြခင်းက ပိ၍ုအစာေက 

ေစိုင်သည်။

ေကေသာအစာကိ ုအူသိမ်ဦးပိုင်းမ ှေအာက်ပိုင်း 

သို   လျင်ြမန်စွာသက်ဆင်းေစိုင်သည်။   လူငယ်၊ 

လူလတ်ပုိင်းများတွင် အစာစားပီးလ င် ထုိင်မေနဘဲ 

လ ပ်ရှားသွားလာမ ြပလပ်ုြခင်းသည်သာ အေကာင်းဆုံး 

ြဖစ်သည်။ ေသွးလှည့်ပတ်မ အားေကာင်း၊   အစာေြခ 

အားေကာင်းသည့ ်  အရွယ်တွင်   ေန့လယ်အိပ်စက်

ြခင်းသည ်အကျိးမရှိပါ။

လူငယ်၊ လူလတ်များှင့ ်အသက် ၅၅ ှစ်ေကျာ် 

လာေသာ  လူကီးပိုင်းများ   အစာေြခရည်ထုတ်ိုင်

အားမတေူပ။ အာယေုဗ ဒ ေဆးပညာအလိအုရလည်း 

ဝမ်းမီးအားမတူကေပ။ လူငယ်များတွင် ဝမ်းမီးအား 

ေကာင်းေနသြဖင့ ်စားသမ ေကိင်ုသည်။ လူကီးများ 

တွင် ဝမ်းမီးအားနည်းလာပီး  အစာမေကုိင်သြဖင့် 

ေန့လယ်ထမင်းစားပီးလ င် အိပ်ငုိက်ြခင်းြဖစ်သည်။

တက်စာများြဖစ်ေသာ ဆူးပပ်ုကီး၊ ပဲကီး၊ တညင်း 

သီး၊ ငါးသေလာက်၊ မ စ်ချ်၊ ငါးဥများ၊ ငါးချ်၊ ပစွုန်ချ်၊ 

တမာချ်၊   ကက်ဟင်းခါးသီး၊   ေကာင်လ ာသီး၊ 

ေခွးေတာက်ရွက်၊   ငါးပိေကာင်၊   ငံြပာရည်ချက ်

စသည်တိုစားပီးေသာအခါ  အိပ်ချင်လာသည်။  ထို 

ကဲသ့ို တက်စာှင့ေ်န့လယ်စာစားပီးလ င် ေခတ အပ်ိ 

စက်ြခင်းြဖင့ ်အတက်သက်သာပီး လလူည်းလန်းဆန်း 

ေစိုင်သည်။        ေသွးတိုးေရာဂါရှိသူများလည်း 

ေန့လယ်တွင်  အပ်ိစက်အနားယြူခင်းြဖင့ ်  ေသွးေပါင် 

တက်ြခင်းကိ ုသက်သာေစိုင်သည်။

ငယ်စ်က ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းတွင် ေနခဲ့ဖူး 

ရာ ဆရာေတာ်ကီးသည် ေန့လယ်ဆွမ်းစားပီးေနာက် 

တစ်ေရးကျနိ်းစက်ေလ့ရှိသည်ကိ ု အမှတ်ရမိသည်။   

သဃံာေတာ်များသည် လမူျားကဲသ့ို ညေနစာစားေလ ့

မရိှသြဖင့် ေန့ဆွမ်းကုိ အဝဘု်းေပးေလ့ရိှကသြဖင့်  

အစာေကခြဲခင်းြဖစ်သည်။  ဆွမ်းစားပီး  အချိပဲွများ 

ကပ်ေလ့ရှိကရာ ပို၍အစာေကခဲသည်။

အစာမေကလ င် ေလြဖတ်ိုင်သြဖင့် ညေနချနိ် 

တွင် ထန်းလျက်ှင့်ေဖျာ်ေသာ  မန်ကျည်းေဖျာ်ရည်၊ 

ဥသ စ်သီးေဖျာ်ရည်၊ သစ်သီးေဖျာ်ရည်များ ကပ်ေပး 

ြခင်းြဖင့ ်သံဃာေတာ်များကိ ုေလေရာဂါမှကင်းေဝး 

ေစိုင်မည်ြဖစ်သည်။

ဝမ်းသက်လွယ်သူများသည် ေန့လယ်စာစားပီး 

လ င်  ေရေွးကမ်း   ေသာက်ေပးလ င် အစာေကပီး 

ဝမ်းမှန်ေစသည်။ ဝမ်းချပ်တတ်သူများမှာ ေန့လယ် 

စာစားပီးလ င် သစ်သီးေဖျာ်ရည်တစ်ခခုေုသာက်ေပး 

လ င်   ဝမ်းမှန်ေစိုင်သည်။   ငှက်ေပျာသီးဖီးကမ်း၊ 

ေရှာက်သီးေဖျာ်ရည်ေသာက်ေပးလ င်လည်း ဝမ်းချပ်

ြခင်း၊ စြမင်းခံြခင်းေဘးမ ှကင်းေဝးေစိုင်သည်။

ေန့လယ်စာှင့်  ညေနစာများစားလ င်  မိမိစား 

ေသာအစာတွင် ပါဝင်သည့အ်ရာကိလုိက်ု၍ ဆင်ြခင် 

သင့်သည်မှာ ဥပမာ- ချ်ေပါင်ဟင်း၊ ပဲဟင်းစေသာ 

ဝမ်းသက်ေစသည့်အစာများပါလ င် ထမင်းစားပီး 

ေသာအခါ   ေရေွးကမ်းအဖန်ရည ်  ေသာက်သင့်

သည်။ ကက်သား၊ ဆတ်ိသား၊ အမသဲား၊ ေကာက်ညင်း၊ 

တညင်းသီး၊  ဒံေပါက်၊  အုန်းထမင်းစသည်တုိစားပီး 

လ င် အစာေကေစရန ်ေရှာက်သီးေဖျာ်ရည်၊ သံပရာ 

ေဖျာ်ရည်၊   လိေမ ာ်ေဖျာ်ရည်၊  ကမ လာသီးေဖျာ်ရည ်

များ  ေသာက်သုံးသင့သ်ည်။  အစာပတ်ိေသာက်မည့ ်

အရည်ကို    အပူ၊ အေအးသင့်ရာ   ေရွးချယ်ိုင်လ င် 

အစာအမ်ိကိမုထခိိက်ုဘ ဲအစာေကေစပီး ဝမ်းမှန်ေစ 

ိုင်မည်ြဖစ်သည်။

ေန့လယ်စာစားပီး တစ်ေရးအပ်ိြခင်းသည် လငူယ် 

များအတွက် မသင့်ေလျာ်ေသာ်လည်း  သံဃာေတာ် 

များ၊ သက်ကီးရွယ်အိမုျား၊ ကျန်းမာေရးချိတဲေ့နသ၊ူ  

သွားလာလ ပ်ရှားမ မြပိင်ုသမူျားတွင် ေကာင်းေသာ 

အြပအမြူဖစ်သည်။ တစ်ေရးအပ်ိစက်ြခင်းြဖင့ ် တြခား 

အာုံေထွြပားမ မရှိေတာ့သြဖင့်  ခ ာကိုယ်၏အပူ

ဓာတ်မှန်သမ သည် ဝမ်းမီးကိ ု အားြဖည့်ေပးသြဖင့ ် 

အစာေြခအားေကာင်းေစိုင်သည်။

ဝမ်းမီးေကာင်းသြဖင့် ေြခေသာအစာသည် ဝမ်း 

မချပ်၊ စြမင်းမြဖစ်ေစဘ ဲေနာက်တစ်ကမ်ိ ဆာေလာင် 

ြခင်းကို အားေပးသြဖင့် ေနာက်တစ်ေန့တွင်လည်း 

စားေကာင်းလာမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ိုးရာေဆးပညာ 

အြမင် ေထာင့မှ် ေလလ့ာမသိမ  ေရးသားတင်ြပလိက်ု 

ရပါသည်။

ကည်လွင်ြမင့(်မုြဒာ)

အဂ  ပူ  ိုဝင်ဘာ   ၁၉အဂ  ပူ  ိုဝင်ဘာ   ၁၉

ဧရာ၀တီတိုင်းေဒသကီး  ြမန်ေအာင် 

ခိင်ု အဂ  ပူမိနယ်ရိှ မိမစည်ပင်သာယာ 

ေဈးှင့်  ေဈးများ၌  ပွင့်လင်းရာသီတွင ် 

မီးေလာင်မ ၊ မီးလန့်မ များမြဖစ်ပွားေစေရး  

မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရး    

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ လက်ေတွမီးြငိမ်း 

သတ်နည်း  သပ်ုြပေလက့ျင့ြ်ခင်းကိ ုိဝုင် 

ဘာလ  ၁၉  ရက်တွင် အဂ  ပူမိနယ်  မိမ 

စည်ပင်သာယာေဈး၌    ြပလုပ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ေရှးဦးစွာ    မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး    ဦးရဲမင်းသိန်းဦးေဆာင်ေသာ 

မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များက ဆီမီးေလာင်မ  

ြငိမ်းသတ်နည်းှင့ ်   မီးြငိမ်းသတ်ယာ်

ြဖင့်        မီးြငိမ်းသတ်မ တိုကို   လက်ေတွ

သုပ်ြပေလ့ကျင့်ကသည်။

အဆိုပါ လက်ေတွမီးြငိမ်းသတ်နည်း 

သုပ်ြပေလ့ကျင့်ေနမ ကို မိနယ်အေထွ 

ေထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန ဒတုယိအပ်ုချပ်

ေရးမှး  ဦးစိုးသဟီ၊  မိနယ်စည်ပင်သာယာ 

ေရးအဖဲွအမ ေဆာင်အရာရိှ ဦးေနမျိးေအာင် 

ှင့်ဝန်ထမ်းများ၊   အဂ  ပူမိမရဲစခန်းမှး 

ဒတုယိရမှဲး ညဝီင်းေကျာ်ှင့တ်ာဝန်ရိှသ ူ

များက  ကည့် အားေပးေကာင်း   သိရ

သည်။

မန်းေကျာ်(ြပန်/ဆက်)

အဂ  ပူမိနယ် မိမစည်ပင်သာယာေစဈး၌ မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရး 

လက်ေတွမီးငိမ်းသတ်နည်းသုပ်ြပ

   "ထမင်းစားပီး ေခေွခါက်အိပ်ေလရိှ့သမူျား၊ အဆီဖတ်၊ အဆီ 

ခမဲျား လွန်ကစွဲာစားသုံးသမူျားှင့ ်အပူအစပ်၊ အရက်ေသစာ

ေသာက်စားမ လွန်ကဲသူများတွင်  အစာအိမ်သာမက အူသိမ်

ဦးပိင်ုးတွင် အနာြဖစ်ိင်ုသည်။ အနာြဖစ်လိက်ု ေဆးကလုိက်ု

ှင့်ကာလ င်     အနာေဖးတက်ပီး      အနာရွတ်များေကာင့် 

အူသိမ်ဦးပိုင်းထွက်လမ်းကျ်းေြမာင်းပီး  ပိတ်ဆိုသွားေသာ 

အခါ ခွဲစိတ်ကုသရသည်အထိြဖစ်ိုင်သည် . . ."



ေလေှာက်ချနိ်ေလေှာက်ချနိ်

၂၀-၁၁-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း ၉

 သစ်တစ်ပင်တည့်

 ငိမ်ချင်ပါလျက်၊ အငိမ်ခက်ရ

 ကိုင်းရွက်ပင်စည်၊ ေလပင့်ချ၍ီ

 ဟိုသည်ယိမ်းွဲ ဣေ မဲ့။

 တိမ်တစ်မ င်တည့်

 ငိမ်ချင်ပါလျက်၊ အငိမ်ခက်ရ

 ထက်မိုးယံြမင့်၊ ေလအပင့်ဝယ်

 ကစ့်ကလျား လွင့်စ်သွား။

 ေရအြပင်တည့်

 ငိမ်ချင်ပါလျက်၊ အငိမ်ခက်ရ

 သက်ေရာက်ေစခုိင်း၊ ေလအိုင်းေကာင့်

 လ  င်းတန်မတ်ေစာက် ေတာင်ှယ်ေမာက်။

 ေကျာင်းေတာ်သာဝယ်

 ပညာငုံဖူး၊ အထူးထူးကို

 ဆည်းပူးအံ့ရည်၊ လုံလချခီိုက်

 တည်ငမ်ိချင်လျက်၊ ရည်ရွယ်ပျက်ေအာင်

 အဖျက်လ ့ံေဆာ်၊ မသူေတာ်တို

 ေလာ်လည်ေဖာက်ြပား၊ “ေလ” အလားသို

 သင့်အားပူးကပ်၊ သတိချပ်ေလာ့

 မလပ်ေစသင့ ်ǧကံေတွးချင့်ပါ့။

 “တိမ်” ှင့် “သစ်ပင်”၊ “ေရ” ြဖစ်အင်ကို

 eာဏ်ယှ်မေှာင်း သိေစေကာင်း။     ။

ချစ်စုေအာင်

မင်းဘူး  ိုဝင်ဘာ  ၁၉မင်းဘူး  ိုဝင်ဘာ  ၁၉

မေကွးတိုင်းေဒသကီး   မင်းဘူး(စကု)

မိနယ်ရှိ   ေကျးရွာများ၌  ဖူးစားေြပာင်း

စိုက ်ေတာင်သူများသည်    ယခု ှစ ်တွင ်

ဧက၂၁၀၀  စိုက်ပျိးထားကာ ေအာင်ြမင်ြဖစ်

ထွန်းလျက်ရှိေကာင်း ေြပာင်းစိုက်ပျိးသူများ

ထံမှ သိရသည်။

ဖူးစားေြပာင်းများစိက်ုပျိးရာတွင် အစိဓုာတ်

ေကာင်းစွာရရှိရန်လိုအပ်ပီး  ေွှင့်ေဆာင်း

ရာသီများ၌  စိုက်ပျိးလ င် ေရသွင်း၍ေြမအစို

ဓာတ်အတွက် ေရလုေံလာက်စွာရရိှရန် ြပလပ်ု

ေပးရသည်။ စိုက်ပျိးပီးအပင်များကီးထွား၍ 

ဝတ်ဆတံည်ချန်ိတွင် အပင်များအားထခိိက်ုပီး

ဝတ်ဆံေက လွင့်မသွားေအာင်   ဂုစိုက်ေပး

ရသည်။   ဖူးစားေြပာင်းများသည ် စိုက်ပျိးပီး

ှစ်လအကာတွင်ဖူးစြပပီး    သုံးလအတွင်း

ခတ်ု၍ ေရာင်းချိင်ုသည်။  ေြပာင်းဖူးပင်များကိ ု

စနစ်တကျစိက်ုပျိးထားပါက ေြပာင်းဖူးအထွက်

 န်းများ ပို၍ေကာင်းေစသည်။ ဖူးစားေြပာင်း

များကိ ုေြပာင်းကမ်း၊ သကားေြပာင်း၊ ေြပာင်း

ေစးဟူ၍သုံးမျိးရှိ ပီး     ေြပာင်းကမ်းမှာ 

တိရစ ာန်များအတွက်သာ စိုက်ပျိးကသည်၊၊

ေြပာင်းဖူးများစိက်ုပျိးရာတွင် ကပဲက်ြခင်း၊

အတန်းလိုက်အေစ့ချစိုက်ပျိးြခင်း စသည်ြဖင့်

အမျိးမျိးရှိေသာ်လည်း    အတန်းလိုက်အေစ့

ချ၍ စနစ်တကျစိက်ုပျိးြခင်းြဖင့ ်ေရသွယ်ြခင်း၊ 

ေဆးဖျန်းြခင်း၊ ေပါင်းြမက်များရှင်းလင်းြခင်းများ 

ြပလပ်ုေပးိင်ုသည့အ်တွက်   ေြပာင်းဖူးပင်များ

ပိ၍ုရှင်သန်ကီးထွားသည်။ ေြပာင်းဖူးပင်များမှာ

တစ်ဧကအပင်ေရ   ၁၀၀၀၀  ဝန်းကျင်ရှိပီး

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိသြဖင့ ်    ေြပာင်း

စိုက်ပျိးသူများ    အဆင်ေြပလျက်ရှိေကာင်း

သိရသည်။                ေဇယျာထက်(မင်းဘူး)

မင်းဘူး(စကု)မိနယ်၌ ယခုှစ် စိုက်ပျိးရာသီတွင် 
ဖူးစားေြပာင်း ဧက ၂၀၀၀ ေကျာ် ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း

ကန်ကီးေထာင့်   ိုဝင်ဘာ   ၁၉ကန်ကီးေထာင့ ်  ိုဝင်ဘာ   ၁၉

ဧရာ၀တီတိုင်းေဒသကီး  ကန်ကီး ေထာင့်

မိနယ်၌   အသက်ငါးှစ်ြပည့်ပီး  ခုနစ်ှစ် 

မေကျာ်ေသာ  KG  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

များကို  ဆုံဆို၊ ေမးခိုင်ကာကွယ်ေဆး (DT) 

ဒုတိယအကိမ်   ထပ်ေဆာင်းကာကွယ်ေဆး 

ေကျာင်းအေြခြပထိုးှံေပးြခင်းှင့် အသက်

ကိုးှစ်ြပည့်ပီး  ၁၀  ှစ်မေကျာ်ေသာ ေကျာင်းသူ

များအား   သားအိမ်ေခါင်းကင်ဆာေရာဂါ

ကာကွယ်ေဆး  (HPV)  ေကျာင်းအေြခြပ

ထိုးှံေပးြခင်းကို    ိုဝင်ဘာလ  ၁၈  ရက် 

နံနက်ပိုင်းမှစတင်၍ ကန်ကီး ေထာင့်အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း၊  ဒါးကအေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်းှင် ့ တကုန်းကီး 

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း   တို၌ 

ေဆာင်ရွက်ကသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင ် ကန်ကီးေထာင့်

မိနယ်ရှ ိကျန်းမာေရးဆရာမများက အဆိုပါ 

ေဆးထိုးစုရပ်ေကျာင်းများရှ ိ   အသက်ငါးှစ်

ြပည့်ပီး ခနုစ်ှစ်မေကျာ်ေသာ  KG  ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများှင့်  အသက်ကိုးှစ်ြပည့်ပီး 

၁၀ ှစ်မေကျာ်ေသာ   ေကျာင်းသူများအား 

ေသွးေပါင်ချန်ိတိင်ုးတာြခင်း၊  စာရင်းေရးသွင်း

ြခင်း၊  ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေပးြခင်းတို

ကိုေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ ထိုေနာက် ဆုံဆို၊ 

ေမးခိုင်ကာကွယ်ေဆး  (DT)  ဒုတိယအကိမ်

ထပ်ေဆာင်းကာကွယ်ေဆးှင့ ်( HPV ) သား

အိမ်ေခါင်းကင်ဆာေရာဂါကာကွယ်ေဆးကို

စနစ်တကျထိုးှံေပးသည်။ 

ထိုေနာက်အဆိပုါကာကွယ်ေဆးများ   ထိုးံှ

ေပးရာတွင ်ကန်ကီးေထာင့်မိနယ်အတွင်းရှ ိ

စာသင်ေကျာင်း  ၁၉၉  ေကျာင်းမှ အသက်ငါးှစ်

ြပည့်ပီးခုနစ်ှစ်မေကျာ်ေသာ  ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသစူစုေုပါင်း  ၃၂၀၀  ဦးှင့်  အသက်ကိုးှစ်

ြပည့်ပီးအသက်  ၁၀  ှစ်မေကျာ်ေသာေကျာင်းသူ

ေပါင်း ၁၃၅၇  ဦးတိုကို ထိုးှံေပးသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း မိနယ်ြပည်သူ့ကျန်းမာ ေရးဦးစီးဌာနမှ

သိရသည်။             ေကျာ်ဇင်စိုး (ြပန်/ဆက်)

ဆုံဆို ေမးခိုင်ကာကွယ်ေဆး(DT)ဒုတိယအကိမ်ထပ်ေဆာင်းထိုးှံ
ေကျာင်းသူများအား သားအိမ်ေခါင်းကင်ဆာေရာဂါကာကွယ်ေဆး(HPV)ထိုးှံေပး

(၂၃)ကိမ်ေြမာက်

ြမန်မာ့တိုင်းရင်းေဆးသမားေတာ်များညီလာခံှင့်ြမန်မာ့တိုင်းရင်းေဆးသမားေတာ်များညီလာခံှင့်

ြမန်မာ့တိုင်းရင်းေဆးပညာှီးေှာဖလှယ်ပွဲြမန်မာ့တိုင်းရင်းေဆးပညာှီးေှာဖလှယ်ပွဲ

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ ( ၂၀၊ ၂၁၊ ၂၂ )ရက်                                      ေနြပည်ေတာ်၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ ( ၂၀၊ ၂၁၊ ၂၂ )ရက်                                      ေနြပည်ေတာ်

က န်းလှ ိုဝင်ဘာ ၁၉က န်းလှ ိုဝင်ဘာ ၁၉

 စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး  က န်းလှ

မိနယ်၌   ရာသီအလိုက်ပဲမျိးစုံ

စိက်ုပျိးလျက်ရိှရာ ယခှုစ်မိုးရာသ ီ

က စိုက်ပျိးထားေသာ     ပဲစင်းငုံ

စိက်ုခင်းများတွင်    ပိုးမ ားေရာဂါကျ

ေရာက်မ ရိှ၊ မရိှကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

သည်။

 “ က န်းလှမိနယ်မှာ   ပစဲင်းငုံ

ကိ ုသီးသန့်စိက်ုပျိးကသလိ ုေြမပ၊ဲ 

ေြပာင်းသီးှံတိုနဲ့လည်း  သီးညပ်

စိက်ုပျိးကပါတယ်။  အခအုခါ ပစဲင်းငုံ

စိုက်ခင်းေတွမှာ    ပန်းပွင့ ်ချနိ် 

ပင်ညိးေရာဂါြဖစ်တတ်ပီး ပွင့ေ်ထွး

ေရာဂါကျေရာက်တတ်တဲအ့တွက် 

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးြခင်းြဖစ်ပါတယ်။  

သီးထပ်စုိက်ပျိးကဖုိ     ေတာင်သူ

ေတွနဲ့ ေဆွးေွးလျက်ရှိပါတယ”် 

ဟု မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန

ဦးစီးမှး ေဒ ြမင့ြ်မင့ရ်ကီ ေြပာသည်။

က န်းလှမိနယ် ၌ ပစဲင်းငု ံ၁၁၅၃၅  

ဧက ၊ ပတဲစီမ်ိး  ၅၄၁၅ ဧကစစုေုပါင်း

ဧက ၁၆၉၅၀  စိက်ုပျိးိင်ုခဲေ့ကာင်း 

သရိသည်။   မျိးဝင်းညိ(က န်းလှ)

 ပဲစင်းငုံစိုက်ခင်းများတွင် ပိုးမ ားေရာဂါ
 ကျေရာက်မ ရှိ မရှိ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး



၁၀ ၂၀-၁၁-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်    ိုဝင်ဘာ    ၁၉

ိင်ုငေံတာ်ဩဝါဒါစရယိ ေရɫ ကျင်သာသနာ 

ပိုင် သီတဂူကမ ာ့ဗုဒ တက သိုလ်များ၏ 

အဓပိတ ိအဘဓိဇမဟာရ  ဂု ုအဘဓိဇ အဂ  

မဟာသဒ မ ေဇာတကိ  အဂ မဟာပ  တိ 

သီတဂူဆရာေတာ် ဘဒ  eာဏိဿရ၏ 

ဩဝါဒကိုခံယူ၍  သီတဂူမျက်စိအထူးကု

ဆရာဝန်ကီးများက  (၈)ကိမ်ေြမာက ်

မျက်စိေဝဒနာရှင်များကို အခမဲ့စမ်းသပ်၊ 

စစ်ေဆး၊ ခဲွစတ်ိကသုေပးြခင်းများကိ ုိဝုင် 

ဘာလ ၂၂ မှ ၂၇ ရက်အထိ သီတဂူမျက်စိ

အလှေတာ်ကို  ေဆာင်ရ ွက်ေပးသွား

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါ(၈)ကမ်ိေြမာက် သတီဂမူျက်စ ိ 

အလှေတာ် အစအီစ်ကိ ုဒဂုံမိသစ်(ေြမာက် 

ပိင်ုး)မိနယ် သတီဂစူက ဒါနေဆးု(ံရန်ကန်ု)

တွင်ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး ိဝုင် 

ဘာလ ၃၀ ရက်တွင် မျက်စအိခမဲခဲွ့စတ်ိမ  

ခံယူထားသူများကို အြမင်အာုံေကာင်း 

မေကာင်း၊ မျက်စထိတွဲင်ထည့ေ်ပးထားသည့်

Lens ေလးများ ေစာင်းသွားြခင်းရှိ၊ မရှိ၊ 

တည့်မတည့်၊  ေနရာေရွ၊ မေရွအြပင ်

ခွဲစိတ်ထားသူများ၊ မျက်စိေအာင့်ြခင်း၊ 

ကိုက်ခဲြခင်းများအတွက်    အထူးကု 

ဆရာဝန်ကီးများက စစ်ေဆးပီးလိုအပ ်

သည့ ်ေဆးဝါးထတ်ုေပးြခင်းများကိလုည်း 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ ်

သည်။

သီတဂူဆရာေတာ်ကီးသည် ၁၉၉၀ 

ြပည့်ှစ် မတ်လ ၁၀ ရက်တွင်စစ်ကိုင်း 

ေတာင်ိုး၌ သတီဂအူာယဒုါနေဆးုေံတာ် 

ကို စတင်ဖွင့်လှစ်ိုင်ခဲ့ပီး ယခုအခါတွင် 

သတီဂေူဆးုေံတာ်များကိ ုတိင်ုးေဒသကီး

 ေနြပည်ေတာ်    ိုဝင်ဘာ   ၁၉

ြမန်မာိင်ုငအံမျိးသားလူ့အခွင့အ်ေရး 

ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင် ဦးေကျာ်စိုး၊ ဦးတင် 

ေအာင်ှင့ ်ဦးသန်းဝင်းတိုသည် ယေန့တွင် 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  တွံေတးခိုင် 

တွံေတးမိနယ်ရှိ  အမျိးသမီးများြပစု

ေစာင့်ေရှာက်ေရးှင့ ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

ဌာနသို သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ  ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်များသည်

ေကာ်မရှင်   ဥပေဒြပ  ာန်းချက်များ၊  

ေကာ်မရှင် ဥပေဒဆိင်ုရာလပ်ုထုံးလပ်ုနည်း 

များှင့်အညီ အမျိးသမီးများြပစုေစာင့ ်

ေရှာက်ေရးှင့် ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဌာန 

အတွင်း လက်ခေံစာင့ေ်ရှာက်သင်ကားေပး 

လျက်ရိှေသာ အမျိးသမီးများကိ ု စတ်ိပိင်ုး 

ဆိင်ုရာ၊ ပ်ုပိင်ုးဆိင်ုရာတိုးတက်ေကာင်းမွန် 

လာေစရန်၊  အေြခခလံူ့အခွင့အ်ေရးများရရိှ 

ေအာင် ေဆာင်ရွက် ေပးမ  အေြခအေနများ 

ှင့် ေကာ်မရှင်မှ ယခင်လာေရာက်စစ်ေဆး 

ခဲစ့်က အǧကြံပချက်များအေပ  အေကာင် 

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ အေြခအေန

များကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ယင်းအဖွဲ၏ ခရီးစ်အတွင်း စစ်ေဆး 

ေတွရိှချက်ှင့ ်အǧကြံပချက်များကိ ုလိအုပ် 

သလို   ေဆာင်ရွက်ေပးိုင်ေရးအတွက ်

သက်ဆိင်ုရာသို  ေပးပိုသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

(၅၀၀)

အမျိးသမီးများြပစုေစာင့်ေရှာက်ေရးှင့်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

ဌာန(တွံေတး)ကို ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသားလူအ့ခွင့်အေရး

ေကာ်မရှင်အဖဲွဝင်များ ကည့် စစ်ေဆး

ှင့်ြပည်နယ်များတွင်  ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့ရာ 

ေဆးုံေတာ်ေပါင်း၄၄ ုံထိဖွင့်လှစ်ခဲ့ပီး 

မျက်စေိဝဒနာရှင်ေပါင်းှစ်သန်းေကျာ်ကိ ု

ကည့် ေပးခဲ့ပီး ငါးသိန်းခန့်ကို   မျက်စိ

အလင်းအလှေပးိင်ုခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

လင်းခန့်

ေနြပည်ေတာ်    ိုဝင်ဘာ     ၁၉

(၁၀၄)ှစ်ေြမာက် အမျိးသားေအာင်ပဲွေန ့

ကျင်းပေရး ဗဟိေုကာ်မတလီပ်ုငန်းညိ  င်း 

အစည်းအေဝးကို ယေန့နံနက် ၉ နာရီခွဲ

တွင် ေနြပည်ေတာ်ပညာေရးဝန်ကီးဌာန 

ုံးအမှတ်(၁၃)   အစည်းအေဝးခန်းမ၌

ကျင်းပရာ သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနများမှ 

တာဝန်ရိှသမူျားှင့် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

မှ    အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့ကျင်းပေရး 

ဗဟိေုကာ်မတဝီင်များှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား  

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ၂၀၂၄ ခုှစ်  (၁၀၄)ှစ်ေြမာက် 

အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့ကျင်းပေရး  ဗဟို 

ေကာ်မတီဒုတိယဥက   (၂)   ပညာေရး

ဝန်ကီးဌာန  ဒုတိယဝန်ကီး  ေဒါက်တာ 

မိုးေဇာ်ထွန်းက ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံး

တွင် အမျိးသားေအာင်ပဲွေန့အခမ်းအနား

ေအာင်ြမင်စွာ   ကျင်းပိုင်ေရးအတွက ်

ဝိုင်းဝန်းအǧကံြပေပးကေစလိုေကာင်း

ေြပာကား သည်။

ဆက ်လက ်၍    အစည ်းအေဝး

တက်ေရာက်လာကသမူျားက သက်ဆိင်ုရာ 

က  အလိုက်  ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ အေြခ

အေနများကိုတင်ြပကပီး    အမျိးသား

ေအာင်ပွဲေန့အကိ   လ ပ်ရှားမ များကို 

ကျယ်ကျယ်ြပန်ြ့ပန့်ေဆာင်ရွက်သွားေရးှင့် 

အမျိးသားေအာင်ပဲွ ေန့အခမ်းအနားများကိ ု

စီမံချက်ှင့်အညီ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပ

သွားိင်ုေရးညိ  င်းေဆွးေွးကကာ ဒတုယိ

ဝန်ကီးက နဂိုံးချပ်အမှာစကားေြပာကား

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                   (၅၀၀)

၂၀၂၄ ခုှစ် (၁၀၄) ှစ်ေြမာက် အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့ကျင်းပေရး

ဗဟိုေကာ်မတီ လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်    ိုဝင်ဘာ  ၁၉

ယေန့မွန်းလွဲ ၁၂ နာရီခွဲအချနိ ်တိုင ်းထွာချက်များအရ 

ေတာင်တတ်ုပင်လယ်ြပင်တွင် ြဖစ်ေပ ေနေသာ အားေကာင်း

ေသာအပပူိင်ုးမန်ုတိင်ုး “မန်ရ”ီ (MAN-YI) သည်အေနာက်ဘက်သို 

ေရွလျားခဲ့ပီး အပူပိုင်းမုန်တိုင်း “ မန်ရီ”(MAN-YI) အြဖစ်သို

အားေလျာ့သွားခဲ့သည်။   အဆိုပါအပူပိုင်းမုန်တိုင်း “ မန်ရီ” 

(MAN-YI) သည် အေနာက်-အေနာက်ေတာင်ဘက်သို ေရွလျား

ိင်ုပီး ိဝုင်ဘာလ ၂၀ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင်   ဟိင်ုနန်က န်းအနီးသို    

ေရာက်ရှိိုင်သည်ဟ ုခန့်မှန်းရသည်။                        

                                                                     (မိုး/ဇလ)

အားေကာင်းေသာအပူပိုင်းမုန်တိုင်း “မန်ရီ” အေနာက်ဘက်သိုေရွလျားခဲ့ပီး 

အပူပိုင်းမုန်တိုင်း “မန်ရီ”အြဖစ်သိုအားေလျာ့သွား

သီတဂူစက ဒါနေဆးုံေတာ်၌ (၈)ကိမ်ေြမာက် 

မျက်စိေဝဒနာရှင်များကို အခမ့ဲစမ်းသပ် စစ်ေဆး ခွဲစိတ်ကုသေပးမည်

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၁၉

ဟိုတယ်ှင့် ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီး

ဌာန တုတ်ဘာသာစကားေြပာ HSK-II 

သင်တန်းဖွင့်ပွဲကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ေနြပည်ေတာ်ရိှ ဟိတုယ်ှင့ ်ခရီးသွားလာေရး 

ဝန်ကီးဌာန ေကျာက်စိမ်းခန်းမ၌ ကျင်းပ

သည်။ 

အခမ်းအနားသို ဟိတုယ်ှင့ ်ခရီးသွားလာ

ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ေဒါက်တာသက်သက်ခုိင်၊ ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးဖိးေဇာ်စိုးှင့်တာဝန်ရှိသူများ၊ ဖူးကျင့်

ိင်ုငတံကာဘာသာစကားသင်တန်းေကျာင်း 

တာဝန်ခံေကျာင်းအုပ်ကီး ဦးစက်တီးှင့ ်

သင်တန်းနည်းြပ  ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ 

သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများ တက်

ေရာက်ကပီး နယ်ုံးခွဲများမှ တာဝန်ခံ

များှင့ ် အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများက

Video Conferencing စနစ်ြဖင့တ်က်ေရာက်

ကသည်။

သင်တန်းဖွင့ပဲွ်တွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

က ခရီးသွားလုပ်ငန်းမှာ ဝန်ေဆာင်မ ကို 

အဓကိထားေဆာင်ရွက်ရသည့လ်ပ်ုငန်းြဖစ်

သြဖင့ ်လာေရာက်လည်ပတ်ကသည့ ်ခရီး 

သည်များကိ ု၎င်းတို၏ ဘာသာစကားြဖင့ ်

ဝန်ေဆာင်မ ေပးိုင်ေရးမှာ   အေရးကီး

ေကာင်း၊ ဝန်ကီးဌာနအစအီစ်ြဖင့ ်တတ်ု

ဘာသာစကားေြပာသင်တန်းများအြပင ်

အဂ  လပ်ိ၊ ရှုား၊ ဂျပန်၊  ကိရုီးယားှင့ ်ထိင်ုး 

အစရှိသည့် ဘာသာစကားသင်တန်းများ

ကိလုည်း တစ်ိင်ုငလံုံးအတိင်ုးအတာြဖင့ ်

ဖွင့်လှစ်ေပးလျက်ရှိေကာင်း ေြပာကား

သည်။ 

ထိုေနာက် ဖူးကျင့်ိင်ုငတံကာဘာသာ

စကားသင်တန်းေကျာင်း  တာဝန်ခေံကျာင်း 

အပ်ုကီး ဦးစက်တီးက  ဆက်လက်သင်ကား

ပိုချေပးမည့်အစီအစ်များကို  ရှင်းလင်း

တင်ြပပီး ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်ဒတုယိ

ဝန်ကီးတုိက တုတ်ဘာသာစကားေြပာ 

HSK-II သင်တန်းဖွင့်လှစ်သင်ကားေနမ  

အေြခအေနများကို လှည့်လည်ကည့် ၍ 

လိုအပ်သည်များကို   မှာကားသည်။ 

အဆိုပါ   တုတ်ဘာသာစကားေြပာ

သင်တန်း HSK-II ကိ ုသင်တန်းကာလ ၂ လ

ကာသင်ကားပိုချသွားမည်ြဖစ်ပီး ဝန်ကီး

ဌာနမှ အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများတက်

ေရာက်သွားမည်ြဖစ်သည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

သည် ဂျပန်ိင်ုငမှံ ြမန်မာိင်ုငတွံင် ဟိတုယ် 

ှင့ ်ခရီးသွားလပ်ုငန်း၌ ရင်းီှးြမပ်ံှေဆာင်

ရွက်ေနသည့ ် Yangon International Hotel 

၏ ဥက    Mr. KOKI ONODERA ကိ ုဝန်ကီးုံး၊ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၏  ဧည့်ခန်းမ၌ 

လက်ခံေတွဆုံပီး ြမန်မာိုင်ငံ၏ခရီးစ်

ေဒသများကို ဂျပန်ိုင်ငံတွင် ြမင့ ်တင်

ေကာ်ြငာသွားမည့က်စိ ရပ်များ၊  ဂျပန်ခရီး

သွားဧည့ ်သည်များ ပိုမိုဝင်ေရာက်ေရး

အတွက် ဖိတ်ေခ သွားမည့်အစီအစ်များ

ှင့် ြမန်မာိုင်ငံ၏ ပုံရိပ်ေကာင်းများကို 

ဂျပန်လူမျိးများသိရှိေအာင် ေဆာင်ရွက်

သွားမည့အ်စအီစ်များကိ ုရင်းီှးပွင့လ်င်း

စွာေဆွးေွးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

(၅၀၀)

တုတ်ဘာသာစကားေြပာ HSK-II သင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပ



၁၁၂၀-၁၁-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၁၉ ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၁၉ 

ပဂုေံရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ အေမအွှစ်

ေဒသအတွင်း ေရကီးေရလ ံမ များ ထပ်မံ 

မြဖစ်ေပ ေစေရးှင့ေ်ရစီးေရလာေကာင်းမွန်

ေစေရးအတွက်   ေရလမ်းေကာင်းများ

ေဖာ်ထုတ်ြခင်းှင့ ် ေရှးေဟာင်းေရကန ်

၉၁ ကန်   ြပန်လည်တူးေဖာ်ထိန်းသိမ်း 

ကန်ဆယ်ြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ုေဆာင်ရွက်

ုိင်ရန်အတွက် ဝုိင်းဝန်းကူညီေဆာင်ရွက်

ေပးကသည့ ်ဝန်ကီးဌာနများှင့ ်ေရကန် 

အလှရှင်များအား ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ

ေပးအပ်ပွဲအခမ်းအနားကို  ယေန့တွင် 

အမျိးသားစာကည့တ်ိက်ု(ေနြပည်ေတာ်) 

ဝန်ဇင်းမင်းရာဇာခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။   

အခမ်းအနားသုိ ကာကွယ်ေရးဝန်ကီး

ဌာန၊ ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန၊ နယ်စပ်

ေရးရာဝန်ကီးဌာန၊    သာသနာေရးှင့် 

ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန၊    စိုက်ပျိးေရး၊ 

ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနှင့ ်

သမဝါယမှင့ေ်ကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီး

ဌာနတိုမှ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများ၊ မေကွး

တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၊   မ ေလး

တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွှင့ရှ်မ်းြပည်နယ်

အစုိးရအဖဲွတုိမှ တာဝန်ရိှသူများ၊ ဒုတိယ

ဝန်ကီးများှင့ ်  ေရကန်အလှရှင်များ 

တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။ 

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးတင်ဦး

လွင်က       ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲ၏ 

လမ်း န်ချက်၊ UNESCO ၏ အǧကြံပချက်

တိုကိ ု အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန်အတွက်  

ပုဂံကမ ာ့အေမွအှစ ်ေဒသအတွင ်းရ ှိ 

ေရှးေဟာင်းေရကန် ၁၀၆ ကန်အနက် 

ြပန်လည်တူးေဖာ်ြပြပင်ထိန်းသိမ်းရန  ်

လိအုပ်ေသာ ေရကန်  ၉၁ ကန်ကိ ုကွင်းဆင်း

ေလလ့ာခဲပ့ါေကာင်း၊  ပဂုေံခတ်ေရှးေဟာင်း 

ေရလမ်းေကာင်း အဓိကသုံးေကာင်းကို

လည်း နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန၊ စိက်ုပျိး

ေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီး

ဌာနတို၏ ပူးေပါင်းကူညီမ ြဖင့် ြပန်လည်

ေဖာ်ထုတ်ြပြပင်ခဲ့ေကာင်း   ေြပာကား

သည်။ 

ဆက်လက်၍   ေရလမ်းေကာင်းများ

ေဖာ်ထတ်ုေနမ အေြခအေနှင့ ်ေရကန်များ

အား ြပြပင်ထိန်းသိမ်းတူးေဖာ်ကန်ဆယ်

ြခင်းလုပ်ငန်းများ    ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ  

အေြခအေန၊ ေဆာင်ရွက်ဆအဲေြခအေနှင့် 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်မည့ ် အေြခအေန

တိုကိ ုPower Point ၊ Video Short Clip များ

ြဖင့ ်အေသးစတ်ိရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

များှင့်ဒုတိယဝန်ကီးများက ပုဂံေဒသရှ ိ

ေရှးေဟာင်းေရကန်များ ြပန်လည်တူးေဖာ်

ရန် ေရကန်တစ်ကန်ချင်းလှဒါန်းခဲ့သည့် 

အလှရှင် ၃၂ ဦးကို   ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်း

လ ာ၊ ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ

ှင့ ်ေရကန်ဆိင်ုရာအချက်အလက်များကိ ု

ေပးအပ်ရာ      အလှရှင်များကိုယ်စား 

သာသနာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး(ငမ်ိး) သရူဦးြမင့ေ်မာင်က ေရကန်

များလှဒါန်းရြခင်းအေကာင်းှင့ ်ေရကန်

များလှဒါန်းရသြဖင့ ်   ဝမ်းေြမာက်သဒ ါ

ပွားများရပါေကာင်း ေကျးဇူးတင်စကား 

ြပန်လည်ေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍ ပိဋကတ်သံုးပံု အဂ  လိပ်

ဘာသာြပန်ဆိုြခင်း လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်

ေနမ ၊ တိပိဋကပါဠိ ြမန်မာအဘိဓာန်အား 

အဂ  လိပ်ဘာသာသို ြပန်ဆိုြခင်းလုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့ ်   အ ရာယ်ကင်း

ပရိတ်ေတာ်များ ပုံှိပ်ထုတ်ေဝေနမ များ

ကို     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက  ဗီဒီယို

မှတ်တမ်း၊ ဓာတ်ပုမှံတ်တမ်းများှင့တ်ကွ 

ရှင်းလင်းေြပာကားပီး တက်ေရာက်လာ

ေသာအလှရှင်များကိ ုခင်းကျင်းြပသထား

သည့် အ  ကထာစာအုပ်များ၊ ပိဋကတ်

သုံးပုံ   အဂ  လိပ်ဘာသာြပန်စာအုပ်များ၊ 

အဘိဓာန်စာအုပ်များ၊  အ ရာယ်ကင်း

ပရိတ်ေတာ်စာအုပ်များကုိ ရှင်းလင်းြပသ

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

(၅၀၀) 

ပုဂံေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ အေမွအှစ်ေဒသအတွင်း ေရလမ်းေကာင်းများေဖာ်ထုတ်ြခင်းှင့် ေရှးေဟာင်းေရကန် 
၉၁ ကန် ြပန်လည်တူးေဖာ်ထိန်းသိမ်းကန်ဆယ်ြခင်းလုပ်ငန်းများကို ဝိုင်းဝန်းကူညီေဆာင်ရွက်ေပးကသည့် 

ဝန်ကီးဌာနများှင့် ေရကန်အလှရှင်များအား ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာေပးအပ်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၁၉ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၁၉

တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုင ံဟနဲန်ြပည်နယ်  

ကျန်းကျိးမိ၌   ိုဝင်ဘာလ ၂၀ ရက်မှ 

၂၂ ရက်အထကိျင်းပမည့ ်အာဆယီ-ံဟနဲန်

စားေရရိက ာှင့်     စိုက်ပျိးေရးပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ ဆိင်ုရာေဆွးေွးပဲွ(ASEAN-

Henan  Cooperation  Conference on 

Food and Agriculture) သို တက်ေရာက်ရန်  

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးဦးမင်းေနာင် 

ဦးေဆာင်ေသာ ြမန်မာကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ

သည်  ယေန့ညေနပိုင်းတွင ်ရန်ကုန်မိမ ှ 

တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုငသံို ေလ ေကာင်း

ခရီးြဖင့်ထွက်ခွာသွားေကာင်း     သိရ

သည်။   

     (သတင်းစ်) 

အာဆီယံ-ဟဲနန် စားေရရိက ာှင့် စိုက်ပျိးေရး

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ဆိုင်ရာ ေဆွးေွးပွဲသို

တက်ေရာက်ရန် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးမင်းေနာင်

တုတ်ြပည်သူသ့မ တိုင်ငံသိုထွက်ခွာ

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၁၉ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၁၉

စက်မ ဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာချာလသီန်း 

ဦးေဆာင်ေသာ  ြမန်မာကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွသည် တတ်ုြပည်သူ့

သမ တိင်ုင ံပညာေရးဝန်ကီး Mr. HUAI Jinpeng ၏ ဖတ်ိကား

ချက်အရ ထျန်းကျန်းမိ၌ ိုဝင်ဘာလ ၂၀ ရက်မှ ၂၂ ရက်အထိ 

ကျင်းပမည့ ်၂၀၂၄  ခှုစ် ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း

ှင့် နည်းပညာဆိုင်ရာ ပညာေရးဖွံဖိးတိုးတက်ေရးညီလာခံသို 

တက်ေရာက်ရန်အတွက်  ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ေလေကာင်းခရီး

ြဖင့် ရန်ကုန်မိမှ တုတ်ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံသို ထွက်ခွာသွား

ေကာင်းသိရသည်။                                            (သတင်းစ်) 

၂၀၂၄ ခှုစ် ကမ  ာလုံးဆိင်ုရာ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းှင့ ်နည်းပညာဆိင်ုရာ

ပညာေရးဖွံဖိးတိုးတက်ေရးညီလာခံသို တက်ေရာက်ရန် 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာချာလီသန်း ဦးေဆာင်ေသာ

ြမန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖဲွ တုတ်ြပည်သူသ့မ တိုင်ငံသိုထွက်ခွာ

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၁၉

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ မသန်စွမ်းသူများ 

ေန့အထိမ်းအမှတ်အေြခခံပညာအထက်

တန်းအဆင့စ်ာစစီာကုံးပိင်ပဲွအား ယခှုစ်

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ  မသန်စွမ်းသမူျားေန့

ေဆာင်ပုဒ်ြဖစ်သည့်      “အနာဂတ်မှာ 

အားလုံးေရရှည်တည်တံ့ေရး  မသန်စွမ်း

သူများ  ေခါင်းေဆာင်ိုင်မ ြမင့်တင်ေပး”  

ေခါင်းစ်ြဖင့် အမှတ်(၁၁)  အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်း ေနြပည်ေတာ်၌ 

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင်ကျင်းပရာ လမူ ဝန်ထမ်း၊ 

ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်       ြပန်လည်ေနရာ

ချထားေရးဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ေဒါက်တာစိုးဝင်း၊  ဒတုယိဝန်ကီး

ှင့် တာဝန်ရှိသူများ သွားေရာက်ကည့် 

အားေပးကသည်။

စာစီစာကုံးပိင်ပွဲသို     ြပည်ေထာင်စု

နယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်အတွင်းရှ ိမိနယ်

ရှစ်မိနယ်ရှ ိအေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်းများမှ    ေကျာင်းသား ၁၅ ဦး၊ 

ေကျာင်းသ ူ၆၉ ဦး      စုစုေပါင်း ၈၄ ဦး 

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ေကာင်းသိရသည်။ 

မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

သည်    ကုလသမဂ လူသားချင်းစာနာမ 

ဆိုင်ရာ ညိ  င်းေရးုံး  (UNOCHA)  ၏ 

အကီးအကဲ Mr. Sajjad Mohammad 

Sajid ကိ ုအဆိပုါဝန်ကီးဌာန ဧည့ခ်န်းမ၌ 

လက်ခံေတွဆုံသည်။

ေတွဆုံစ် UNOCHA အဖွဲမှ ြမန်မာ 

ိုင်ငံအတွင်း ြပည်တွင်းေနရပ်စွန့်ခွာသူ

များှင့ ် ေဝးလံခက်ခဲေသာေနရာများရှိ 

အကအူညလီိအုပ်သမူျားအား လသူားချင်း 

စာနာမ  အေထာက်အပံ့များေပးအပ်ိုင်

ေရးကိစ ၊ နယူးေယာက်မိရှ ိကုလသမဂ 

အဖွဲအစည်းများှင့် လူသားချင်းစာနာ

ေထာက်ထားမ အဖဲွအစည်းများ၏ အေရး

ေပ ကစိ ရပ်များဆိင်ုရာ  န်ကားေရးမှးများ

အဖဲွ၏ ြမန်မာိင်ုငခံရီးစ်လာေရာက်ခဲမ့ ှင့်

စပ်လျ်း၍ ခရီးစ်အတွင်း အဓိကေတွရိှ

ချက်များှင့ ်အǧကြံပချက်များ၊ ဝန်ကီးဌာန

ေအာက်ရိှ ေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံန့် ခဲွ 

မ ဦးစီးဌာနှင့ ် UNOCHA  အဖဲွတိုအကား 

သေဘာတညူမီ စာလ ာ လက်မှတ်ေရးထိုး

ိင်ုေရးကစိ ၊ UNOCHA ၏  ိင်ုငြံခားသား

ဝန်ထမ်းများ၏ ြပည်ဝင်ဗီဇာ၊ ဗီဇာသက်

တမ်းတိုးြခင်းှင့ ်ခရီးသွားလာခွင့က်စိ ရပ်

များအေပ  ဝန်ကီးဌာနမှ ညိ  င်းေဆာင ်

ရွက်ေပးရန်ကစိ ရပ်များကိ ုရင်းီှးပွင့လ်င်းစွာ 

အြမင်ချင်းဖလှယ်ေဆွးေွးခ့ဲကေကာင်း 

သိရသည်။                                  (၅၀၀) 

၂၀၂၄ ခုှစ် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ မသန်စွမ်းသူများေန့အထိမ်းအမှတ် 

အေြခခံပညာအထက်တန်းအဆင့် စာစီစာကုံးပိင်ပွဲကျင်းပေနမ ကို

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာစိုးဝင်း ကည့် အားေပး



၁၂ ၂၀-၁၁-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ  ၁၉

ဘရာဇီးိုင်ငံ၏ (၂၀၂) ှစ်ေြမာက  ်

လွတ်လပ်ေရးေန့အထမ်ိးအမှတ် ဧည့်ခပဲွံကိ ု

ယေန့ညေန  ၅ နာရီခွဲတွင်   ရန်ကုန်မိ 

ပန်းလ  င်ေဂါက်ကွင်းအမ်ိရာရိှ ြမန်မာိင်ုငံ

ဆိုင်ရာ   ဘရာဇီးိုင်င ံသံအမတ်ကီး၏ 

ေနအိမ်၌ ကျင်းပသည်။

ဧည့်ခံပဲွသုိ    ုိင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးကိုကိုေကျာ်၊   ိုင်ငံြခား

သံုံးများမှ သအံမတ်ကီးများ၊ သံုံးယာယီ

တာ၀န်ခမံျား၊    ကလုသမဂ ဆိင်ုရာ ဌာေန 

ကုိယ်စားလှယ်များှင့် ဖိတ်ကားထားသူ

များ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ   ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ   ဘရာဇီး

ိုင်ငံသံအမတ်ကီး  H.E.Mr. Gustavo 

Rocha de Menezes ှင့် တာ၀န်ရိှသမူျား

က ဒတုယိဝန်ကီးှင့် ဧည့်ခပဲွံတက်ေရာက်

လာကသူများကိ ု    ရင်းရင်းှီးှီးကိဆို

 တ်ဆက်ကသည်။

ထိုေနာက်  ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ ဘရာဇီး

ိင်ုငသံအံမတ်ကီးက ကိဆို တ်ခွန်းဆက် 

စကားေြပာကားပီး ဧည့်ခပဲွံတက်ေရာက်

လာကသမူျားကိ ုညစာစားပဲွြဖင့် တည်ခင်း

ဧည့်ခံခဲ့ေကာင်းသိရသည်။ (သတင်းစ်)

ဘရာဇီးိုင်ငံ၏ (၂၀၂)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့အထိမ်းအမှတ်ဧည့်ခံပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၁၉

ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရးဥပေဒ(မူကမ်း) ြပ  ာန်း

ိင်ုေရးအတွက် ညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ုယေန့မွန်းလဲွ 

၁ နာရတွီင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာန 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။ 

အစည်းအေဝးသို    ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့် ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ ်

ေဒါက်တာသတီာဦး၊ သမဝါယမှင့ ်ေကျးလက်ဖံွဖိး

ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးလှမိုး၊ ဒတုယိ

ဝန်ကီး ဦးြမင့စ်ိုးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား တက်ေရာက်က

သည်။

အစည်းအေဝးတွင ်     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်   

ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်က    အဖွင့်အမှာစကား

ေြပာကားပီး  သမဝါယမှင့် ေကျးလက်ဖွံဖိးေရး

ဝန်ကီးဌာန      ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးလှမိုးက 

ေကျးလက်ေဒသေနြပည်သူများ၏   လူမ စီးပွားဘဝ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေစရန် ေကျးလက်လမ်းဦးစီးဌာန၏ 

အဓိကတာဝန်ြဖစ်သြဖင့်    ေကျးလက်လမ်းများ     

ေဖာက်လုပ်ြခင်း၊  တိုးချဲြခင်း၊   အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်း၊ 

ြပြပင်ြခင်း၊ ထိန်းသိမ်းြခင်းှင့်လမ်းကွန်ရက်များ 

တိုးချဲြခင်းတိုကို    ဥပေဒှင့်အညီ ထိေရာက်စွာ

လပ်ုကိင်ုခွင့ရ်ရိှရန်အတွက် ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရး

ဥပေဒြပ  ာန်းရန်လုိအပ်ေကာင်း တင်ြပေဆွးေွးရာ     

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်ြပည်ေထာင်စေုရှေနချပ်က

ယင်းဥပေဒ(မူကမ်း)သည်    ေကျးလက်ေဒသေန

ြပည်သူများ၏ လူေနမ ဖွံဖိးတိုးတက်ေစရန ်လိုအပ်

သည့်ကိစ ြဖစ်သြဖင့်    အဆိုပါဥပေဒ(မူကမ်း)ကို 

ြပ  ာန်းိုင်ေရး   အပီးသတ်ညိ  င်းေဆွးေွးခဲ့က

ေကာင်း သိရသည်။

(သတင်းစ်) 

ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဥပေဒ (မူကမ်း) ြပ  ာန်းိုင်ေရး အပီးသတ်ညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

ေရɫ ေတာင်  ိုဝင်ဘာ  ၁၉ေရɫ ေတာင်  ိုဝင်ဘာ  ၁၉

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်ဦးမျိး

ေဆွဝင်းသည် အစုိးရအဖဲွဝင်ဝန်ကီးများ

ှင့အ်တ ူယမန်ေန့နနံက်ပိင်ုးက ေရɫ ေတာင်

မိနယ်    ကသစ်တိုင်းေကျးရွာအုပ်စု  

ေတာင်လုံးညိေကျးရွာ၌ “ပညာအားမာန်” 

စာကည့်တိုက်ကို  တက်ေရာက်ဖွင့်လှစ်

ေပးသည်။

ေရှးဦးစွာ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ှင့်တာဝန်ရှိသူများက  “ပညာအားမာန်” 

စာကည့်တိုက်အား ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်

ေပးပီး စာကည့်တိုက်ေကာ်မတီအဖွဲဝင်

များှင့ ်အမှတ်တရစေုပါင်းမှတ်တမ်းတင်

ဓာတ်ပုံိုက်ကူးခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က 

“ပညာအားမာန်” စာကည့်တိုက်အတွင်း 

စာအုပ်/ စာေစာင်များ ခင်းကျင်းထားရှိမ 

ှင့ ်စာေပဖတ် ေလလ့ာေနသည့ ်ေကျာင်း

သား/ေကျာင်းသမူျားအား လိက်ုလံကည့် 

အားေပးခဲ့ပီး    စာကည့်တိုက်အတွင်း 

သတု/ရသ စာအပ်ုစာေစာင်များ ဝယ်ယူိင်ု

ေရး ေငွကျပ်သိန်း ၃၀ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်

ခဲ့သည်။     

၎င်းေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

သည်    ေဒသခံြပည်သူများှင့်ေတွဆုံ၍ 

မိမိတို၏ သားသမီးများအား လူေကာင်း

လူမွန်များြဖစ်ေစေရးှင့် အနာဂတ်တွင်   

တိင်ုးြပည်မှ အားကိုးရသည့ ်သားေကာင်း

သမီးမွန်များြဖစ်ေစေရး စာကည့တ်ိက်ုသို 

ေစလ တ်ေပးကပါရန် တိက်ုတွန်းေြပာကား

ပီး  စာကည့်တုိက်ဖွင့်ပဲွတွင် ြမန်မာ့ုိးရာ

အိုးစည်၊  ဒိုးပတ်အတီးအကများြဖင့  ်

ေဖျာ်ေြဖခဲသ့ည့ ်ေဖျာ်ေြဖေရးအဖဲွများအား 

ဂုဏ်ြပေငွများေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း  သိရ

သည်။ 

(၄၀၁)၊ တင်စိုး(ပဲခူး)

ေရɫ ေတာင်မိ၌ “ပညာအားမာန်” 

စာကည့်တိုက်ဖွင့်လှစ်
ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ  ၁၉ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ  ၁၉

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အန်ုးှင့ ်အားကစား 

ှင့လ်ငူယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး  ဦးမင်းသိန်းဇံတိုသည်  ဒုတိယ 

ဝန်ကီး ဦးရဲတင့်၊ ေဒ ုြမဇံ၊ ဦးထိန်လင်း၊ 

ဦးဇင်မင်းထက်၊ ဌာနဆိုင်ရာအကီးအက ဲ

များ၊ တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူယေန့ညေန 

ပိင်ုးတွင် ပɥ မအကမ်ိ အမျိးသားအားကစား 

ပဲွေတာ် ဖွင့ပဲွ်/ပတ်ိပဲွ အခမ်းအနားများကျင်းပ 

မည့ ်ဝဏ သဒိ ိေဘာလုံးအားကစားကွင်းသို 

သွားေရာက်၍ က  အလိက်ုြပင်ဆင်ေဆာင် 

ရွက်ထားရှိမ အေြခအေနများကို  ကည့်  

စစ်ေဆးကသည်။

ဦးစွာ  ဖွင့ပဲွ်၊ ပတ်ိပဲွ အခမ်းအနားများတွင် 

အသုံးြပမည့် Lighting System၊ LED၊ 

အသစံနစ်ှင့ ်လ ပ်စစ်မီးများတပ်ဆင်ေနမ ၊ 

စင်ြမင့်တည်ေဆာက်ေနမ ၊  အားကစား 

ကွင်းအတွင်း တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ် 

အလံများ၊ ဝန်ကီးဌာနအလိုက်အလံများ 

ချတ်ိဆဲွထားရိှမ ၊ ေဖျာ်ေြဖေရးအဖဲွများှင့ ် 

အားကစားသမားများ အဝင်အထွက်ြပလပ်ု 

မည့ေ်နရာလျာထားေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ က   

အလိက်ု ေဖျာ်ေြဖေရးအစအီစ်များ  ြပင်ဆင် 

ေဆာင်ရွက်ေနမ ၊  အလွတ်ခုန်(Free Fall) 

ေလထီးစစ်သည်များက  တိုင်းေဒသကီး၊ 

ြပည်နယ်အလမံျားှင့ ်အမျိးသားအားကစား 

ပဲွေတာ် အလတံိုကိ ုကွင်းအတွင်းသို ေလထီး 

ခန်ု၍ သယ်ေဆာင်ေလက့ျင့ေ်နမ ၊ ပဲွေတာ်  

အထမ်ိးအမှတ် မီးရှးတိင်ုလက်ဆင့က်မ်း 

သယ်ယေူရးအစအီစ်ေလက့ျင့ေ်နမ ၊ မီးရှး 

တိင်ုထွန်းညမိည့ေ်နရာ ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက် 

ထားရိှမ ှင့ ်က  အလိက်ု ြပင်ဆင်ေဆာင် 

ရွက်ေနမ များကို     ကည့် စစ်ေဆးက

သည်။

ထိသုိုကည့် စစ်ေဆးစ် ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး  ဦးေမာင်ေမာင်အန်ုးက  အမျိးသား

အားကစားပွဲေတာ်ကီးကျင်းပရန်  ရက် 

အနည်းငယ်သာကျန်ရိှေတာသ့ြဖင့ ်ေကာ် မတီ

များအလိုက်     လုပ်ငန်းတာဝန်များကို 

အချန်ိမီပီးစီးေအာင်ေဆာင်ရွက်ရန် လိအုပ်

ေကာင်း၊ အခမ်းအနားအတွက် လိုအပ်

သည့ ် စက်ကရိယိာပိင်ုးဆိင်ုရာများကိလုည်း 

အချနိ်မီတပ်ဆင်ပီးစီးေရးှင့်   အရည် 

အေသွးြပည့မ်ေီရးကိလုည်း အထူးအေလး 

ထားေဆာင်ရွက်ရန်လိအုပ်ေကာင်း ေြပာ

ကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးမင်း 

သန်ိးဇကံ အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်ကီး 

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရးအတွက် လိအုပ် 

သည်များကိ ုသက်ဆိင်ုရာေကာ်မတမီျားှင့ ်

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်များကို 

ပထမအကမ်ိအြဖစ် ၁၉၉၂ ခှုစ်တွင် ရန်ကန်ု

မိ၌   အားကစားနည်း ၂၂ မျိးြဖင့်လည်း 

ေကာင်း၊ ဒတုယိအကမ်ိအြဖစ် ၁၉၉၄ ခှုစ် 

တွင် ရန်ကန်ုမိ၌ အားကစားနည်း ၂၄ မျိး 

ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ တတယိအကမ်ိအြဖစ် 

၁၉၉၇ ခှုစ်တွင် ရန်ကန်ုမိ၌ အားကစား 

နည်း ၂၉ မျိးြဖင့်လည်းေကာင်း၊ စတုတ  

အကိမ်အြဖစ် ၂၀၁၅ ခုှစ်တွင် ေနြပည ်

ေတာ်၌ အားကစားနည်း ၂၇ မျိးြဖင့လ်ည်း

ေကာင်း ကျင်းပခဲ့ပီး     ယခ ု ပɥ မအကမ်ိ

အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်တွင် တိုင်း

ေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်အဆင့ ်အားကစား

နည်း ၂၃ မျိး၊ ဝန်ကီးဌာနအဆင့ ် အားကစား

နည်းေြခာက်မျိးှင့ ်မသန်စွမ်းအားကစား

နည်းေလးမျိးတိုြဖင့ ်    ကျင်းပသွားမည်

ြဖစ်ရာ  အားကစားသမားစစုေုပါင်း ၆၅၀၀ 

ခန့်    ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်သွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။ 

(၅၀၀)

ပɥ မအကမ်ိ အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ် ဖွင့ပဲွ်/ပတ်ိပဲွအခမ်းအနား

ကျင်းပမည့ေ်နရာများကိ ုြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများ ကည့် စစ်ေဆး



ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် သယဇံာတ

ှင့သ်ဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးဝန်ကီးဌာန

ေအာက်ရှိ သစ်ေတာဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ် ြမန်မာ့

သစ်ေတာမဝူါဒ ပဓာနအချက်(၆)ချက်ှင့အ်ည ီြမန်မာ့

သစ်ေတာသယံဇာတများ ေရရှည်တည်တံ့ေစေရး၊ 

သစ်ေတာေဂဟစနစ်များ ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ေရး၊ 

သစ်ေတာထွက်ပစ ည်းများ ေရရှည်စ်ဆက်မြပတ်

ထတ်ုယသူုံးစဲွိင်ုရန် စမီအံပ်ုချပ်ေရး၊ ဇဝီမျိးစုမံျိးကဲွ

များ ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ေရး၊ လူ့စွမ်းအားအရင်း

အြမစ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေစေရး၊ သေုတသနလပ်ုငန်းများ 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဌာနှင့ ်ပဂု လကိသစ်ေတာစိက်ုခင်း

များေအာင်ြမင်စွာ တည်ေထာင်စိက်ုပျိးေရး၊ သစ်ေတာ

ြပန်းတီးြခင်းှင့ ်ေတာအဆင့အ်တန်းကျဆင်းြခင်းမှ 

ကာဗွန်ထုတ်လ တ်မ ေလ ာ့ချေရးလုပ်ငန်းစ်များ

ေဆာင်ရွက်ေရး၊ ေဒသခံြပည်သူများ၏ လူမ စီးပွား

ဘဝများဖံွဖိးတိးုတက်ေစေရး၊ ပင်လယ်ကမ်းိုးတန်း

ေဒသများ စမီအံပ်ုချပ်ေရးှင့က်လုသမဂ ေထာင်စှုစ်

ရည်မှန်းချက်ပါ သစ်ေတာှင့် ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာ 

လပ်ုငန်းများေအာင်ြမင်ေစေရး၊ ပါရညီလီာခသံေဘာ

တူညီချက်ပါ ိုင်ငံအလိုက်ကတိကဝတ်များေအာင်

ြမင်ေစေရး စသည့်လုပ်ငန်းများကို ိုင်ငံေတာ်က 

ြပည်ေထာင်စုှင့်တိုင်းေဒသကီးရန်ပုံေငွများအသုံး

ြပပီး ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသက့ဲသုိ ုိင်ငံတကာအဖဲွ

အစည်းများှင့ပ်ူးေပါင်း၍ ရန်ပုေံငှွင့ ်နည်းပညာအကူ

အညအီေထာက်အပံမ့ျားရယကူာ  စမီကံန်ိးလပ်ုငန်း

များ(Projects)  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေန

သည်။ 

သစ်ေတာဦးစီးဌာနှင့်ရန်ပုံေငွှင့် နည်းပညာ

အကအူညေီပးအပ်ေနေသာ ပူးေပါင်းလပ်ုကိင်ုေနသည့ ်

ိုင်ငံတကာအဖွဲအစည်းများအနက်မ ှAFoCO အဖွဲ

အစည်းအေကာင်းကိ ုမ ေဝတင်ြပအပ်ပါသည်။ 

 အဖဲွအစည်းြဖစ်ေပ လာမ သမိင်ုးေကာင်း အကျ်းချပ် အဖဲွအစည်းြဖစ်ေပ လာမ သမိင်ုးေကာင်း အကျ်းချပ် 

အဖွဲအစည်းဆိုင်ရာ အချက်အလက်များ အဖွဲအစည်းဆိုင်ရာ အချက်အလက်များ 

အာရှေဒသသစ်ေတာက    ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ 

အဖဲွအစည်း (Asian Forest Cooperation Organization-

AFoCO)သည် အာရှိုင်ငံများအတွင်း အစိုးရအဖွဲ

အစည်းများအကား သစ်ေတာက   ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်မ  အားေကာင်းခိင်ုမာေစေရး၊ နည်းပညာဆိင်ုရာ

ကညူေီထာက်ပံေ့ပးေရးှင့ ်ထာဝစ်တည်တံေ့စမည့ ်

သစ်ေတာစမီအံပ်ုချပ်မ  (Sustainable Forest Mana-

gement)ှင့ ်ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ ဆိင်ုရာ ဆိုးကျိးများ 

ေလျာ့ပါးသက်သာေစေရးလုပ်ငန်းများ၊ လက်ေတွ

လပ်ုကိင်ုရာတွင် မဝူါဒအတ်ုြမစ်ခိင်ုမာေစေရး ရည်ရွယ်

လျက်ေဆာင်ရွက်ေနေသာ အဖဲွအစည်းြဖစ်ပါသည်။ 

၂၀၀၉ ခုှစ် ေတာင်ကိုရီးယားိုင ်ငံ ေဂျဂျး 

“Jeju , South Korea”တွင်  ေတာင်ကိုရီးယား

ိုင်ငံှင့်  အေရှေတာင်အာရှိုင်ငံများ (ASEAN) ၏ 

ထိပ်သီးေဆွးေွးပွဲတွင် AFoCO ဖွဲစည်းရန် စတင်

အဆိြုပတင်ြပခဲပ့ါသည်။ အာဆယီံိင်ုင ံအကီးအကဲ

များကလည်းဝမ်းေြမာက်စွာ ကိဆိုခဲ့ကပါသည်။

ထုိေနာက် ၂၀၁၁ ခုှစ် ုိဝင်ဘာလ ၁၈ ရက်တွင်

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ   ဘာလီမိ၌   ကျင်းပခဲ့ေသာ 

(၁၄)ကိမ်ေြမာက်  အာဆီယံ-ကိုရီးယားထိပ်သီး

ညီလာခံတွင် သစ်ေတာက  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ေရးအတွက် အဖဲွဝင်ိင်ုငမံျား၏ အစိုးရများအကား  

သေဘာတူညီမ ကို လက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့ကပါသည်။ 

ထိုသေဘာတူညီမ သည် ၂၀၁၂ ခုှစ် သဂုတ်လ  

၅  ရက်မှ  စတင်သက်ဝင်လ ပ်ရှား သက်ေရာက်လာခဲ့

ပါသည်။ 

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံှင့ ် အာဆီယံအဖွဲဝင်

ိုင်ငံများအြပင်အြခားေသာ အာရှတိုက်ရှိိုင်ငံများ

ြဖစ်ေသာ ဘူတန်၊ ကာဇက်စတန်၊ မွန်ဂုိလီးယားှင့်

အေရှတေီမာိင်ုငတံိုကိုလည်း ဖတ်ိကား၍  ရှင်းလင်း

ေဆွးေွး ဖိတ်ေခ ခဲ့ကပါသည်။ 

ဆက်လက်၍ ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံ၊  အာဆီယံ

အဖွဲဝင်ိုင်ငံများှင့ ်အြခားေသာ  အလားအလာရှိ

သည့်ိင်ုငမံျားအေနြဖင့ ်AFoCO ဖဲွစည်းတည်ေထာင်

ေရးဆိုင်ရာ  သေဘာတူညီမ ရရှိေရးအတွက ်၂၀၁၃ 

ခုှစ်မ ှ ၂၀၁၅ ခုှစ်အထိ ေဆွးေွးပွဲ(၆) ကိမ် 

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပ၍ ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကပါသည်။ 

ထိုေနာက် ၂၀၁၅ ခုှစ် စက်တင်ဘာလ ၂၂ ရက်

တွင် AFoCO တည်ေထာင်ေရးသေဘာတူညီချက ်

ြပ  ာန်းကာ ၂၀၁၈ ခုှစ် ဧပီလ ၂၇ ရက်မှစတင်

၍ အာဏာသက်ဝင်လ ပ်ရှား   လုပ်ကိုင်လာခဲ့ပါ

သည်။ 

 ေမ ာ်မှန်းချက်များ (AFoCO’s Vision) ေမ ာ်မှန်းချက်များ (AFoCO’s Vision) 

“အာရှေဒသေနြပည်သူများ၏  လူမ စီးပွားဘဝ

တည်ငမ်ိတိုးတက်ေစေရး၊  သစ်ေတာှင့ ်သယဇံာတ

အရင်းအြမစ်များ ထန်ိးသမ်ိးကာကွယ်ေရးှင့စ်မ်ိးလန်း

ေသာ  အာရှေဒသတစ်ခုအြဖစ် ေရရှည်ရပ်တည်

ရှင်သန်ေရး” ေမ ာ်မှန်းချက်များ ထားရှိေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိေနပါသည်။ 

လုပ်ငန်းတာဝန်များ (AFoCO Mission) လုပ်ငန်းတာဝန်များ (AFoCO Mission) 

အာရှေဒသ၏ သစ်ေတာက  ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်မ  ပိုမိုအားေကာင်းခိုင ်မာေစေရး၊ ထာဝစ်

တည်တံေ့စေသာ သစ်ေတာစမီအံပ်ုချပ်မ လပ်ုငန်းစ်

များေအာင်ြမင်ေစေရးအတွက် မဝူါဒဆိင်ုရာေထာက်ပံ့

ေပးေရး၊ စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့တ်င်ေပးေရးှင့ ်ရာသဦတု

ေြပာင်းလမဲ ဆိင်ုရာ ဆိုးကျိးများကိတွုန်းလှန်ရာတွင် 

သက်ဆုိင်သူများအားလံုး အတူတကွပူးေပါင်းပါဝင် 

လုပ်ကိုင်လာေစေရးတိုကို အဓိကလုပ်ငန်းတာဝန်

များအြဖစ်   လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေနပါ

သည်။

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေသာ လပ်ုငန်းနယ်ပယ်များ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေသာ လပ်ုငန်းနယ်ပယ်များ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေသာ လပ်ုငန်းနယ်ပယ်

များမှာ- 

(က) ထာဝစ်တည်တံေ့စေသာ သစ်ေတာစမီံ

အုပ်ချပ်မ  

(ခ) သစ်ေတာ အတန်းအစားကျဆင်းြခင်းှင့ ်

သစ်ေတာြပန်းတီးမ မှ ကာကွယ်ြခင်း 

(ဂ) ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ  ေလျာပ့ါးသက်သာ

ေစေရးှင့သ်စ်ေတာကာဗွန်တိုးတက်ေစ

ြခင်း 

(ဃ) သစ်ေတာက     ဖွံဖိးတိးုတက်ေရး

အတွက် သေုတသနလပ်ုငန်းများ ေအာင်ြမင်

ေစေရးှင့် စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်မားေရး

လုပ်ငန်းစ်များ ေထာက်ပံ့ေပးေရး၊ 

အဓိကအဂ   ါရပ်(၂)ခု(Main Organs of AFoCO) အဓိကအဂ   ါရပ်(၂)ခု(Main Organs of AFoCO) 

AFoCO အဖွဲအစည်း၏ အဓိကအဂ   ါရပ်(၂)ခုမှာ 

(က) မျက်ှာစုံညီအစည်းအေဝး (Assembly) ှင့် 

( ခ ) ဌာနချပ်ုံး(Secretariat) တို ြဖစ်ကသည်။ 

(က) မျက်ှာစုံညီအစည်းအေဝး (Assembly)(က) မျက်ှာစုံညီအစည်းအေဝး (Assembly) 

AFoCO အဖဲွအစည်း၏ ဆုံးြဖတ်ချက်ေပးစွမ်းေသာ 

စုဖွဲထားရှိသည့်အရာြဖစ်ပီး အဖွဲဝင်ိုင်ငံတိုင်းမ ှ

အဆင့်ြမင့်သစ်ေတာအရာရှိကီးများ ကိုယ်စားြပ

ပါဝင်ကသည်။ 

( ခ ) ဌာနချပ်ုံး(Secretariat) ( ခ ) ဌာနချပ်ုံး(Secretariat) 

AFoCO ဌာနချပ်ုံးကို ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံ

ဆိုးလ်မိတွင် ုံးစိုက်အေြခြပေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပီး 

ဌာနချပ်ုံးကိ ုဦးေဆာင် န်ကားေရးမှး (Executive 

Director)က စမီအံပ်ုချပ်ပါသည်။ ဦးေဆာင် န်ကား

ေရးမှးကို အဖွဲဝင်ိုင်ငံများမ ှကိုယ်စားလှယ်ေတာ်

ကီးများပါဝင်ေသာ မျက်ှာစုံညီအစည်းအေဝးမ ှ

ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ြခင်းြဖစ်ပါသည်။ 

AFoCO အဖဲွအစည်း၏ ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှးများ AFoCO အဖဲွအစည်း၏ ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှးများ 

AFoCO  အဖဲွအစည်း၏  ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှး

များအြဖစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့မ မှတ်တမ်းကို 

တင်ြပအပ်ပါသည်။ 

အာရှေဒသသစ်ေတာက   ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးအာရှေဒသသစ်ေတာက   ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရး

အဖွဲအစည်း၏ မူဝါဒေရးရာ (၁၀) ချက် အဖွဲအစည်း၏ မူဝါဒေရးရာ (၁၀) ချက် 

မဝူါဒေရးရာ (၁၀)ချက်ကိ ုဦးထပ်ိထား၍ လပ်ုငန်း

များေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။ 

(က) အာရှှင့ ်ပစိဖိတ်ေဒသ၏  သစ်ေတာ

ေြမယာ ခင်း ြပန်လည်တည်ေထာင်ရန်၊ 

( ခ ) သစ်ေတာအေြခခံေသာ     ရာသီဥတု 

ေြပာင်းလဲမ ှင့်   လိုက်ေလျာညီေထွစွာ 

ေနထိုင်တတ်ေစရန်၊ 

( ဂ ) လထူအုေြခြပသစ်ေတာစီးပွားေရးလပ်ုငန်း

များဖွံဖိးတိုးတက်ေစရန်၊ 

(ဃ) သစ်ေတာက  တွင် ြပည်သှူင့ပ်ဂု လကိ

က  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ကိ ုြမင့တ်င်ရန်၊ 

( င ) သစ်ေတာမီး စီမံအုပ်ချပ်ေရးအတွက  ်

စေုပါင်းေဆာင်ရွက်ေသာ သတင်းအချက်

အလက်စနစ်ေဖာ်ေဆာင်ရန်၊ 

( စ ) ေဂဟစနစ် ဝန်ေဆာင်မ ေပးေချြခင်းစနစ်

ေဖာ်ေဆာင်ရန်၊ 

စာမျက်ှာ ၁၄ သို စာမျက်ှာ ၁၄ သို 

၁၃၂၀-၁၁-၂၀၂၄ ေဆာင်းပါး

     အာရှေဒသသစ်ေတာက  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးအဖွဲ      အာရှေဒသသစ်ေတာက  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးအဖွဲ 
                 (Asian Forest Cooperation Organization-AFoCO)

AFoCO အဖဲွအစည်း၏ အြမေတတန်ဖိုး (၆)ခ ု(Six Core Values of AFoCO) AFoCO အဖဲွအစည်း၏ အြမေတတန်ဖုိး (၆)ခ ု(Six Core Values of AFoCO) 

သိန်းသန်းထွန်း
(သစ်ေတာ)



၁၄ ၂၀-၁၁-၂၀၂၄ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက် စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက် 

(ဆ) သစ်ေတာြပစ်မ များ ထိန်းချပ်ေရးှင့ ် 

ထာဝစ်တည်တံေ့စေသာ သစ်ေတာစမီံ

အုပ်ချပ်မ စနစ် ေဖာ်ေဆာင်ရန်၊ 

( ဇ ) သစ်ေတာြပန်းတီးြခင်းှင့ ်ေတာအဆင့်

အတန်းကျဆင်းြခင်းမှ ကာဗွန်ထုတ်

လ  တ်မ ေလ ာ့ချေရးလုပ ်ငန ်းစ ် ှင့ ် 

သစ်ေတာေြမယာ ခင်း    ြပန်လည်

ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းစ်များကိ ုဟန်ချက်

ညီမ တစွာ    ေပါင်းစပ်လုပ်ကိုင်သွား

ရန်၊ 

( ဈ ) အာရှတိုက်၏  သစ်ေတာက  ဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးအတွက် ပတ်သက်ဆက် ယ်

သူများ၏ စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်တင်ရန်၊ 

(ည) ပဲရစ ်သေဘာတူညီချက်ပါ   ကာဗွန ်

 အကျိးအြမတ်ှင့ ် ရာသဦတဆုိင်ုရာ  ရန်ပုံ

 ေငလွိအုပ်ချက်ကိ ုရှာေဖေွထာက်ပံေ့ပးရန်

တို ြဖစ်ကပါသည်။

အဖွဲဝင် (၁၅) ိုင်ငံှင့် ေလ့လာသူှစ်ိုင်ငံအဖွဲဝင ်(၁၅) ိုင်ငံှင့် ေလ့လာသူှစ်ိုင်ငံ

စာရင်း စာရင်း 

အဖဲွဝင်ိင်ုင(ံ၁၅)ိင်ုငမှံာ (၁) ဘတူန်၊ (၂) ဘူိင်ုး

ဒါူဆလမ်၊ (၃) ကေမ ာဒီးယား၊ (၄) အင်ဒိုနီးရှား၊ 

(၅) ကာဇက်စတန်၊ (၆) လာအို၊  (၇) မွန်ဂိုလီးယား၊ 

(၈) ြမန်မာ၊ (၉) ဖိလစ်ပိုင်၊ (၁၀) ေတာင်ကိုရီးယား၊ 

(၁၁) ထိင်ုး၊ (၁၂) တေီမာလက်စ်ေတ၊ (၁၃) ဗယီက်နမ်၊ 

(၁၄) တာဂျစ်ကစ တန်ှင့် (၁၅) ခိုင်ဆက်စတန်

ိုင်ငံတို ြဖစ်ကသည်။   ေလ့လာသူှစ်ိုင်ငံမှာ 

မေလးရှားှင့ ်စင်ကာပူိုင်ငံတိုြဖစ်ကသည်။ 

မဟာဗျဟာေြမာက်ဦးစားေပးအစီအစ်များမဟာဗျဟာေြမာက်ဦးစားေပးအစီအစ်များ

(Strategic Priorities) (Strategic Priorities) 

AFoCO အဖွဲအစည်းအေနြဖင့် ၂၀၁၉ ခုှစ်မှ

၂၀၂၃ ခုှစ်အထိ ငါးှစ်ကာကာလအတွင်း မဟာ 

ဗျဟာေြမာက် ဦးစားေပးအစီအစ်များေရးဆွဲ၍ 

လုပ်ငန်းစီမံကိန်းများကို အဖွဲဝင်ိုင်ငံများတွင  ်

လက်ေတွအေကာင်အထည်ေဖာ်ေအာင်ြမင်ေအာင် 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။ 

(က)  သစ်ေတာြပန်လည်ထူေထာင်ြခင်း စံြပ(က)  သစ်ေတာြပန်လည်ထူေထာင်ြခင်း စံြပ

လုပ်ငန်းများ   အေကာင်အထည်ေဖာ်လုပ်ငန်းများ   အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်ြခင်းေဆာင်ရွက်ြခင်း 

 သစ်ေတာေဂဟစနစ်များ သဘာဝေနရင်း

ေဒသများှင့ ် ေဒသေနြပည်သူများ၏

လမူ စီးပွားဘဝ အေထာက်အကြူပေစရန် 

ရည်ရွယ်လျက် သစ်ေတာြပန်လည်စိက်ုပျိး

ြခင်းှင့် ေဂဟစနစ်ြပန်လည်ထူေထာင်

ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုဦးစားေပးေဒသများ 

ေရွးချယ်လပ်ုကိင်ုေဆာင်ရွက်ေပးရန်ြဖစ်

ပါသည်။ 

( ခ ) ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ှင့် လိုက်ေလျာ( ခ ) ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ှင့် လိုက်ေလျာ

ညီေထွမ ရှိစွာ ေနထိုင်ိုင်ေရးအတွက် ညီေထွမ ရှိစွာ ေနထိုင်ိုင်ေရးအတွက ်

သုေတသနှင့်     ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးသုေတသနှင့်     ဖွံဖိးတိးုတက်ေရး

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း 

 အားနည်းချက်ရိှေသာ အဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားတွင် 

မဝူါဒချမှတ်ေရးဆိင်ုရာများ၊ သပိ ံနည်းကျ

ေလ့လာြခင်းှင့ ် လက်ေတွအေကာင်

အထည်ေဖာ်ရာတွင်သင့ေ်လျာ်ေသာ နည်း

စနစ်များှင့် ချ်းကပ်မ နည်းလမ်းများ

အသုံးြပေစေရး ေထာက်ပံက့ညူမီ ြပေပး

ရန်ြဖစ်ပါသည်။ 

( ဂ )  သစ်ေတာှင့်ဆက် ယ်သည့် သဘာဝ( ဂ )  သစ်ေတာှင့်ဆက် ယ်သည့် သဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်များ  စီမံခန့်ခွဲရာတွင် ေဘးအ ရာယ်များ  စီမံခန့်ခွဲရာတွင် 

ထိေရာက်ေသာနည်းပညာများ အသုံးထိေရာက်ေသာနည်းပညာများ အသုံး

ြပိုင်ရန် ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း ြပိုင်ရန် ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း 

 သစ်ေတာှင့်ဆက် ယ်သည့် သဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်များှင့ပ်တ်သက်၍ နည်း

ပညာအသုံးြပကာ ကိတင်ကာကွယ်ေရး

ှင့ထ်ေိရာက်ေသာတုံြပန်ထန်ိးချပ်ိင်ုစွမ်း

အားများရရိှေစေရး နမနူာြပလပ်ုေဆာင်

ြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးသွားရန်ြဖစ်သည်။ 

(ဃ) ေဒသေနြပည်သမူျား၏ လမူ ဘဝတိုးတက်(ဃ) ေဒသေနြပည်သမူျား၏ လမူ ဘဝတိုးတက်

ေစေရးှင့ ် လူထုအေြခြပအေသးစားေစေရးှင့ ် လူထုအေြခြပအေသးစား

လုပ်ငန်းများ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးေဆာင်လုပ်ငန်းများ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးေဆာင်

ရွက်ေပးြခင်း ရွက်ေပးြခင်း 

 ေဂဟစနစ်ဝန်ေဆာင်မ ေပးေချြခင်းစနစ်

ေဆာင်ရွက်ရန် နည်းလမ်းြပသေပးြခင်း၊ 

သစ်ေတာအေြခြပှင့်  လူထုအေြခြပ 

အေသးစားလပ်ုငန်းများ  ဖံွဖိးတိးုတက်

ေစေရးအတွက်သင့်ေလျာ်ေသာ  လက်မ 

လုပ်ငန်းသင်တန်းများ  ပိုချေပးြခင်း၊ 

ဝင်ေငွတိုးအခွင့ ်အလမ်းများ  ဖန်တီး

ေပးြခင်း၊ ဥယျာ်သီးှံှင့် စားသုံးသီးှံ

ပင ်မ ျားကို   သစ်ေတာစိုက်ခင ်းများ

တွင်   စုစည်းစိုက်ပျိးေစပီး တစ်ဖက်

တစ်လမ်းမှ ဝင်ေငွတိုးတက်ရရှိေစမည့ ်

လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးရန်ြဖစ်သည်။

(င)  အဖွဲအစည်းများ၏  စွမ်းေဆာင်ရည် (င)  အဖွဲအစည်းများ၏  စွမ်းေဆာင်ရည  ်

တိုးတက်ြမင့်မားေစြခင်းှင့် ေဒသတွင်းတိုးတက်ြမင့်မားေစြခင်းှင့ ်ေဒသတွင်း

တိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းများအား စုေပါင်းတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းများအား စုေပါင်း

စုစည်းေဆာင်ရွက်ေပးြခင်းစုစည်းေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း 

 အဖွဲဝင်ိုင်ငံများအတွင်းရှိ  သစ်ေတာ

အဖွဲအစည်းများ၏  လုပ်ငန်းဆိုင်ရာ

စွမ်းေဆာင်ရည်   တိုးတက်ြမင့မ်ားေစေရး

ှင့် အြခားေသာမိတ်ဖက်အဖွဲအစည်း

များှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ နယ်ပယ်

ချဲထွင်ကာ ပိုမိုထိေရာက်ေအာင်ြမင်စွာ

စေုပါင်းလပ်ုေဆာင်တတ်ေစရန်ေလက့ျင့်

ပညာေပးြခင်းတိုကိေုဆာင်ရွက်ေပးသွား

မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

“အာရှေဒသ သစ်ေတာက  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ေရးအဖဲွ” (Asian Forest Cooperation Organization -

AFoCO) အဖွဲအစည်းှင့ ်AFoCO RETC သင်တန်း

ေကျာင်း ဖွဲစည်းတည်ေထာင်ြခင်း (၇)ှစ်ြပည့် 

(၂၀၁၈ ခုှစ်မှ  ၂၀၂၄ ခုှစ်အထိ) အထိမ်းအမှတ်

ှင့် ြမန်မာိုင်ငံအပါအဝင်   အဖွဲဝင်ိုင်ငံများ၏ 

သစ်ေတာက  ဖွံဖိးတိးုတက်ေရး၊ လူ့စွမ်းအား

အရင်းအြမစ်ဖွံဖိးေရး၊ ေဒသေနြပည်သူများ၏ 

လူမ စီးပွားဘဝတည်ငိမ ်တိုးတက်ေစေရးတိုကို  

ေဆာင်ရွက်ေပးေနေသာ  “အာရှေဒသသစ်ေတာ“အာရှေဒသသစ်ေတာ

က  ပူးေပါင ်းေဆာင ်ရ ွက်ေရးအဖွဲ”က  ပူးေပါင ်းေဆာင ်ရ ွက်ေရးအဖွဲ” AFoCO 

အဖွဲအစည်း၊ ကိုရီးယား-ြမန်မာချစ်ကည်ရင်းှီးမ 

ပိမုိခုိင်ုမေဲစေရးှင့ ်သစ်ေတာက  ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်မ  အဓွန့်ရှည်တည်တံ့ပါေစေကာင်း  ေရးသား

လိုက်ရပါသည်။     ။

မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

၁။ ိုင်ငံေတာ်မှထုတ်ြပန်ထားေသာ ေဒသစရိတ်ခံစားခွင့်ရှိသည့် သွားလာေရးှင့်လူမ ေရးခက်ခဲေသာေဒသများှင့်ကိုယ်ပိုင်

အပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသ(၆)ခ(ုနာဂ၊ ဓ၊ု ပအိဝ်ုး၊ ပေလာင်၊ ကိုးကန့် ၊ ဝ)တိုမှ ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွကိ ုသပိ ံဘာသာတဲွြဖင့်

ေအာင်ြမင်ပီး (၆)ဘာသာစစုေုပါင်းရမှတ် (၄၅၀)ှင့အ်ထက်ရရိှသမူျားအနက် အဂ  လပ်ိစာ၊ ဓာတေုဗဒ၊ ဇဝီေဗဒ(၃)ဘာသာစစုေုပါင်း

ရမှတ်(အများ/အနည်း)ေပ မတူည်၍သတ်မှတ်ချက်များှင့က်ိက်ုညသီမူျားကိ ုလေူတွ တ်ေမးစာေမးပဲွစစ်ေဆးပီး ေဆးတက သိလ်ု

ဝင်ခွင့်အတွက် ေရွးချယ်ေခ ယူသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

၂။ သိုြဖစ်ပါ၍ ေဝးလခံက်ခေဲဒသများှင့က်ိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသများရိှ စာစစ်ဌာနများမှ ေအာင်ြမင်ပီး သတ်မှတ်ချက်များ

ှင့ြ်ပည့စ်ု၍ံ ရမှတ်အကျံးဝင်သမူျားသည်ကျန်းမာေရးလူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဦးစီးဌာန၊ ေနြပည်ေတာ်၊ ဖန်ုး-၀၆၇-၃၄၁၁၂၃၉ ှင့်

E-mail dhrhundergraduate @ gmail.com တိုသို ုံးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်စုစံမ်းေမးြမန်းိင်ုပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

  ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

  (၁၉-၁၁-၂၀၂၄)

သွားလာေရးှင့်လူမ ေရးခက်ခဲေသာေဒသများှင့်ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရ
ေဒသ(၆)ခုတိုမှ ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေအာင်ြမင်သည့်
ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား ေဆးတက သိုလ်ဝင်ခွင့်ေလ ာက်လ ာ

ေခ ယူေကာင်း ေကညာချက်

မျက်ေမှာက်ကာလတွင် ြဖစ်ပွားလျက်ရိှေသာ လံုြခံေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး

ှင့ ်အကမ်းဖက်မ တားဆီးေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များှင့ပ်တ်သက်၍  ပရသိတ်များ၏ 

ရင်တွင်းခံစားချက်စကားသံများအား သဇင် FM ၏  “အကမ်းဖက်သမားေတွရဲ  

လက်သံုးစကား ဒလန်ဆုိတ့ဲေခါင်းစ်ေအာက်မှာ အြပစ်မ့ဲြပည်သူများသတ်ြဖတ်ခံ

ေနရ”ေခါင်းစ်ြဖင့ ်၂၀-၁၁-၂၀၂၄ ရက်(ယေန့)(ယေန့) မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် ထတ်ုလ င့တ်င်ဆက်

ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ လာမည့အ်ပတ် ဗဒု ဟူးေန့ မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် “အကမ်းဖက်

ေသာင်းကျန်းသူများနယ်ေြမမှာ ိုးရာပွဲေတာ်များပေပျာက်ေန” ေခါင်းစ်ြဖင့် 

ေဆွးေွးတင်ဆက်မည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်ပါဝင်ေဆွးေွးလိသု ူပရသိတ်များအေနြဖင့ ်

အပတ်စ် ကာသပေတးေန့ နံနက် ၁၀ နာရီအချနိ်မှ ၁၁ နာရီအတွင်း ဖုန်းနံပါတ် 

၀၉၈၉၉၀၉၉၅၈၅ သို အမည်၊ ေနရပ်လပ်ိစာ၊ အလပ်ုအကိင်ုှင့ ်ြပန်လည်ဆက်သွယ်

ရမည့် ဖုန်းနံပါတ်တိုကို Message ေပးပိုပါဝင်ိုင်ပီြဖစ်ပါေကာင်းှင့် ပါဝင်လာ

သည့်ပရိသတ်များ၏   ဖုန်းနံပါတ်များှင့်  ကိုယ်ေရးအချက်အလက်များအား 

လ ိဝှက်ေပးထားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

“ြပည်သူ့ကားကြပည်သူစ့ကား”အစီအစ်

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ



၁၅၂၀-၁၁-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်

ေဒသများအလိုက် MSME လုပ်ငန်းများ 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေစေရး အားေပးေဆာင်ရွက် 

သွားကရန်လိေုကာင်းြဖင့ ်ေြပာကားသည်။

ေကာင်စီအဖွဲဝင်များက ေကာင်စီအဖွဲဝင်များက 
အသီးသီးေဆွးေွးတင်ြပအသီးသီးေဆွးေွးတင်ြပ

ယင်းေနာက် ေကာင်စဝီင်များက လက်ရိှ

အချန်ိတွင် လိွင်ေကာ်ေဒသသည် ြပန်လည် 

တည်ငမ်ိေအးချမ်းေနပြီဖစ်သြဖင့ ်လိွင်ေကာ်

ေဒသမှ ယာယီေနရပ်စွန့်ခွာေနရသူများ

အေနြဖင့် ၎င်းတိုေနရပ်တွင် ြပန်လည်

အေြခချေနထိင်ုလိမု ၊ ိင်ုငေံတာ်၏အနာဂတ်

ေကာင်းကိ ု ပုံေဖာ်တည်ေဆာက်ရာတွင ်

ိုင ်ငံေတာ်အစိုးရှင့ ်  တိုင ်းရင်းသား 

ြပည်သတူစ်ရပ်လုံး ဝိင်ုးဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်သွားရန်လိအုပ်မ ၊ သက်ဆိင်ုရာေဒသ 

များအလိုက် ခရီးစ်များသွားေရာက်၍ 

ေဒသခံြပည်သူလူထုများ၊  စိုက်ပျိးေရး 

ေမွးြမေရးေဆာင်ရွက်သမူျားှင့ထ်ေိတွ၍ 

၎င်းတိုတင်ြပချက်များ၊ လိုအပ်ချက်များ

အေပ  ြဖည့ဆ်ည်းေပးိင်ုမ ှင့ ်ိင်ုငေံတာ်

၏ေရှဆက်သွားမည့်လုပ်ငန်းစ်များကို 

ရှင်းလင်းေြပာကားခဲ့မ ၊  လက်နက်ကိုင်

အကမ်းဖက်အဖဲွများအေနြဖင့ ် ေဒသှင့်

ိုင်ငံေတာ်အတွက်    အကျိးမရှိသည့ ်

လက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်သည့လ်မ်းစ်ကိ ု

စွန့်လ တ်ကာ  ငမ်ိးချမ်းေရးလမ်းေကာင်း

ေပ သိုေရာက်ရှိလာေစေရး   ေဆွးေွး

အေြဖရှာေဆာင်ရွက်ကရန်   လိုအပ်မ ၊ 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ေကာင့ ်  ထိခိုက်

ပျက်စီးခဲရ့သည့ ်ေဒသများ၌ စားေရးအတွက် 

အခက်အခဲမရှိေအာင်    ိုင်ငံေတာ်မှ

ေဆာင်ရွက်ေပးိင်ုခဲ့ပီး ြပန်လည်ထေူထာင်

ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုဆက်လက်ေဆာင်ရွက်

ေပးလျက်ရိှမ တိုှင့ပ်တ်သက်၍ ေဆွးေွး

တင်ြပကသည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်က 

နိဂုံးချပ်အမှာစကားေြပာကားရာတွင ်

တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ပ်တ်သက်၍ ိင်ုင ံိင်ုင ံ

တစ်ခ၊ု ေဒသတစ်ခ၌ု  ပဋပိက ကိြုဖစ်ေပ လာတစ်ခ၊ု ေဒသတစ်ခ၌ု  ပဋပိက ကိြုဖစ်ေပ လာ

ေအာင်ဖန်တီးသည်မှာ ၎င်းေဒသှင့ ်ိင်ုငတံိုေအာင်ဖန်တီးသည်မှာ ၎င်းေဒသှင့ ်ိင်ုငတံို

တွင်ေနထိင်ုကသမူျားပင်ြဖစ်တွင်ေနထိင်ုကသမူျားပင်ြဖစ်ပီး တည်ငမ်ိတည်ငမ်ိ

ေအးချမ်းေရးကိ ုမလိလုားသမူျား၏ ေသွးေအးချမ်းေရးကိ ုမလိလုားသမူျား၏ ေသွး

ေဆာင်ေြမာက်ပင့မ် များေကာင့လ်ည်းြဖစ်ေဆာင်ေြမာက်ပင့မ် များေကာင့လ်ည်းြဖစ်

ေကာင်း၊ အလားတူ  ေဒသတစ်ခုဖွံဖိး အလားတူ  ေဒသတစ်ခုဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရး၊   တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးတိုးတက်ေရး၊   တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး

အတွက်လည်း ၎င်းေဒသတွင် ေနထိင်ုသမူျား အတွက်လည်း ၎င်းေဒသတွင် ေနထိင်ုသမူျား 

ကပင် လုပ်ေဆာင်ကြခင်းြဖစ်ကပင် လုပ်ေဆာင်ကြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

ထိုေကာင့ ်ေဒသအတွင်းတည်ငမ်ိေအးချမ်း 

ေရးှင့ ်ေဒသခမံျား၏လုြံခံေရးကိ ုဖျက်ဆီး

ေနသည့ ်ေဒသတွင်းေနထိင်ုေသာလက်နက် 

ကိုင်အဖွဲအစည်းများ၏   အကမ်းဖက်

လပ်ုေဆာင်မ များ ေလျာပ့ါးေစေရးအတွက် 

ေကာင်စီဝင်များအေနြဖင့်လည်း ေဒသခံ

ြပည်သမူျားှင့ပ်ူးေပါင်း၍ ဝိင်ုးဝန်းတားဆီး 

ေဆာင်ရွက်ေပးကေစလိုေကာင်း။

ေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပိုင်ေရးှင့်ပတ်

သက်ပီး ေရှလပ်ုငန်းစ်(၅)ရပ်ေနာက်ဆုံး 

အချက်၌ အေရးေပ ကာလဆိင်ုရာြပ  ာန်း

ချက်များှင့်အည ီေဆာင်ရွက်ပီးစီးပါက 

ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ(၂၀၀၈ ခုှစ်)ှင့်

အည ီလွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုံ

ဒမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွအား 

ြပန်လည်ကျင်းပ၍ အိင်ုရသည့ပ်ါတအီား 

ဒီမုိကေရစီစံ န်းများှင့်အညီ ုိင်ငံေတာ်

တာဝန်အားလ ဲအပ်ိုင်ေရး   ဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  မမိတိို

အေနြဖင့်   ေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပိုင်ေရး

အတွက် တတ်ိင်ုသမ  ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိပီး သိက ာရှိသည့ ်ေရွးေကာက်ပွဲ

ှင့် သိက ာရှိသည့် လ တ်ေတာ်တစ်ရပ်ကို 

ေဖာ်ေဆာင်ေပးိင်ုရမည်ြဖစ်ေကာင်းြဖင့ ်

ေြပာကားခဲေ့ကာင်းသတင်းရရိှသည်။(၁၀၀)

မိသစ်  ိုဝင်ဘာ  ၁၉မိသစ ် ိုဝင်ဘာ  ၁၉

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး  မိသစ်မိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး 

ဌာနမှ ယခဘု  ာှစ်တွင်  ေကျးရွာဖံွဖိး 

တိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းစမီကံန်ိး(VDP)ပံပ့ိုး

ေငွ၊  ေကျးရွာြပည်သူထည့်ဝင်ေငွတိုြဖင့ ်

ထန်းတပင်ေကျးရွာအုပ်စု   လယ်ြပင်စု

ေကျးရွာ၌   ေကျးရွာတွင်းလမ်းကွန်ကရစ်

ခင်းြခင်းလပ်ုငန်း ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ အေြခ 

အေနများကိ ုယေန့တွင် မိနယ်ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ တာဝန်

ရှိသူများ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးကေကာင်း 

သိရသည်။

ထိုသို    ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင ်

မိသစ်မိနယ ်   ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန     ဦးစီးအရာရှိ 

ေဒ သူဇာလွင်ှင့်     စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများက      ေကျးရွာဖွံဖိးေရး 

ေကာ်မတီဝင်များှင့်အတ ူ   လယ်ြပင်စ ု

ေကျးရွာ၌    ေကျးရွာတွင်းလမ်းကွန်ကရစ် 

ခင်းြခင်းလုပ်ငန်း       ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ 

အေြခအေနများကို        ကည့် စစ်ေဆး

ပီး   လိုအပ်သည်များ  ြဖည့်စွက်မှာကား

သည်။

လယ်ြပင်စေုကျးရွာ၌ အရှည် ၉၆၂ ေပ၊

အကျယ်   ၁၂  ေပ၊   ထု  ၆  လက်မရှိ       

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလပ်ုငန်းကိ ုေကျးရွာ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးလပ်ုငန်းစမီကံန်ိး(VDP) 

ပံ့ပိုးေငွ  ေငွကျပ်သိန်း ၁၅၀၊  ေကျးရွာ

ြပည်သူထည့်ဝင်ေင ွ ေငွကျပ်သိန်း  ၁၀၀  

စုစုေပါင်း  ေငွကျပ်သိန်း   ၂၅၀   ြဖင့်  

ေကျးလက်ေဒသ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီး 

ဌာနမှဝန်ထမ်းများက   အနီးကပ်ကီးကပ် 

ကာ   ေကျးရွာသူ၊   ေကျးရွာသားများ 

ကိယ်ုတိင်ု ယခှုစ်  ဩဂတ်ုလ ပထမပတ်မှ  

စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်   ေဆာင်ရွက်

ခဲရ့ာ လက်ရိှတွင် ရာ န်းြပည့ေ်ဆာင်ရွက်

ပီးစီးေနပီြဖစ်သည်။

အဆိုပါ      ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်း

လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ိင်ုမ ေကာင့ ် ေကျးရွာ

ရှိ အိမ်ေြခ  ၁၈၀  လူဦးေရ  ၇၄၉ ဦးတို

ကိ ု အကျိးြပေပးိင်ုပြီဖစ်၍  ေကျးရွာေန

ြပည်သူများ၏   လူမ  စီးပ ွားဘဝများ

ဖံွဖိးတုိးတက်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိ

သည်။                      

                 သူသူ

VDP စီမံကိန်းြဖင့် ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်း

လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ေမာ်လမိင် ိုဝင်ဘာ  ၁၉ ေမာ်လမိင ်ိုဝင်ဘာ  ၁၉ 

မွန်ြပည်နယ်မှထွက်ရိှေသာ ဝဥများကိ ု

အဆင့ြ်မင့က်န်ုေချာြပလပ်ုကာ ြပည်ပသို

ကုန်ေချာအြဖစ် ပုိမုိတင်ပုိုိင်ရန်အတွက် 

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း 

လုပ်ငန်းရှင်များထံမှသိရသည်။

ြပည်ပေဈးကွက်ဝင်သည့ ်အဆင့်ြမင့ ် 

ကန်ုေချာထတ်ုလပ်ုိင်ုပါက ေဈးေကာင်း 

ရရိှလာမည်ြဖစ်ေကာင်း လပ်ုငန်းရှင်တစ်ဦး 

ကေြပာသည်။

လက်ရိှတွင် လိအုပ်ချက်များရိှေနေသာ

ေကာင့်   မွန်ြပည်နယ်ထွက်ဝဥများကို 

ကုန်ကမ်းအြဖစ်သာ  အဓိကတင်ပိုေနရ

ေကာင်းသိရသည။် ြမန်မာုိင်ငံမှထွက်ရိှ

ေသာဝဥများကို တုတ်ိုင်ငံသို အဓိက

တင်ပိုေလရိှ့ပီး ဂျပန်ိင်ုငသံိုလည်း တင်ပို

ေနေကာင်း သိရသည်။

ဝဥကိ ုစားေသာက်ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ တွင်

အသင့စ်ားအသားတ၊ု ဂျယ်လှီင့ေ်ခါက်ဆဲွ

အမျိးမျိးြပလပ်ုြခင်း၊ ဂျမံ န့်အစားထိုး ဝဥ

မ န့်အြဖစ်အသံုးြပြခင်း၊ စက်မ ကုန်ကမ်း

အေနြဖင့ ်ေဆးဆိုးပန်းိက်ုလပ်ုငန်း၊ စာေရး

ကရိယိာများတွင်အသုံးြပေသာ ေကာ်ြပလပ်ု

ြခင်း၊ အလှကုန်ပစ ည်းများတွင် မျက်ှာ 

ေပါင်းတင်ေဆးေကာ်ရည်အြဖစ ် ြပလုပ ်

သုံးစဲွြခင်း၊ ေဆးဝါးထတ်ုလပ်ုြခင်းအေနြဖင့်

အသုံးြပြခင်း၊ သိင်ုးရိွက်ကသုြခင်း၊ ေသွးတိုး

ေရာဂါကုသြခင်း    စသည့်ေဆးဝါးများ

ထုတ်လုပ်ရာတွင် အသုံးြပကေကာင်း 

သိရသည်။                                       (၄၀၆)

မွန်ြပည်နယ်ထွက် ဝဥများကို ြပည်ပသိုကုန်ေချာအြဖစ် 

ပိုမိုတင်ပိုိုင်ရန်အတွက် ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၂.c /  ၃၁.c

ရန်ကုန် ၂၄.c /  ၃၃.c

မ ေလး ၂၂.c /  ၃၀.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို

ညအပူချနိ်ေလျာ့နည်းခဲ့ေသာ စခန်းများ၏ ၁၉-၁၁-၂၀၂၄ ရက်ေန့ အနိမ့်ဆုံးအပူချနိ်များ

မိအမည် ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက် ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်

ဟားခါးမိ ၁.၀ ၃၃.၈

တီးတိန်မိ ၆.၅ ၄၃.၇

ပူတာအိုမိ ၁၀.၀ ၅၀.၀

ြမစ်ကီးနားမိ ၁၁.၆ ၅၂.၉

ြပင်ဦးလွင်မိ ၁၂.၂ ၅၄.၀

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၁၉ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၁၉

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ လှည်းကူးမိနယ်၊ 

ပျ်းမကျင်းေကျးရွာရိှ ေဒသခတံိင်ုးရင်းသား 

ြပည်သူများအား ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင ်

ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်  နယ်လှည့ေ်ဆး 

ကသုေရးအဖဲွက ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက် 

မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင် ေဆးကသု 

ေရးအဖွဲက ေဒသခံြပည်သ ူ၆၁ ဦးတိုကို 

ခဲွစတ်ိကသုမ ဆိင်ုရာေရာဂါ၊ ကေလးေရာဂါ၊ 

အိုး/အေကာေရာဂါ၊ သွားှင့ ်ခတွံင်းေရာဂါ၊ 

မျက်စေိရာဂါ၊ နား/ှာေခါင်း/လည်ေချာင်း 

ေရာဂါ၊ သားဖွားမီးယပ်ေရာဂါ၊ အေထေွထ ွ

ေရာဂါတိုှင့်ပတ်သက်၍  လိုအပ်သည့် 

ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးကသုြခင်းများ ေဆာင် 

ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း သတင်းရရိှသည်။ (၁၀၀)

လှည်းကူးမိနယ် ပျ်းမကျင်းေကျးရွာရှိ ေဒသခံတိုင်းရင်းသား 

ြပည်သူများအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေဆာင်ရွက်

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်   နယ်လှည့်ေဆးကုသေရးအဖွဲက  လှည်းကူးမိနယ် 

ပျ်းမကျင်းေကျးရွာရိှ ေဒသခြံပည်သမူျားအား ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်း 

များေဆာင်ရွက်ေပးစ်။



၂၀-၁၁-၂၀၂၄၁၆ တပ်မေတာ်သတင်း

 တတ်ုိင်ုငအံေနြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုင၏ံအချပ်အြခာအာဏာငှ့ ်နယ်ေြမပိင်ုဆိင်ုမ တိုကိ ု

ထပ်ေလာင်းအတည်ြပ၊ ြမန်မာိင်ုငအံစိုးရ၏ တတ်ု - ြမန်မာနယ်စပ်ေဒသကန်ုသွယ်ေရး

ဂတ်ိများှင့ပ်တ်သက်ပီး စမီခံန့်ခဲွအပ်ုချပ်မ များကိ ုတတ်ုိင်ုငအံေနြဖင့အ်ားေပး၊ တတ်ု

ဘက်အေနြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုငှံင့ ်အကျိးတပူူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ မှတစ်ဆင့ ်အတတူကွဖံွဖိး

တိုးတက်မ ရရှိလို . . .

ေရွးေကာက်ပွဲှင့်ပတ်သက်၍ ပါတီများမှတ်ပုံတင်ြခင်းများကို ဥပေဒှင့်အညီခွင့်ြပ၊ 

ေဒသှင့် တိုင်းရင်းသားအကျိးကို တရားဥပေဒှင့်အညီ ေတာင်းဆိုေဆွးေွးိုင်ေရး 

အတွက် တိင်ုးရင်းသားကိယ်ုစားလှယ်များအေနြဖင့ ်ိင်ုငေံရးစငြ်မင့တွ်င် ပိမုိပုါဝင်လာိင်ု 

ရန်လိုအပ် . . .

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအစည်းအေဝးတွင ်အမှာစကားေြပာကားစ်။

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

တုတ်ိုင်ငံသို ချစ်ကည်ေရးတုတ်ိုင်ငံသို ချစ်ကည်ေရး
ခရီးစ်သွားေရာက်ခဲ့မ ှင့် ခရီးစ်သွားေရာက်ခဲ့မ ှင့် 
ေအာင်ြမင်သည့်ေဆွးေွးမ ေအာင်ြမင်သည့်ေဆွးေွးမ 

ရလဒ်များရရှိခဲ့မ ရလဒ်များရရှိခဲ့မ 

ဦးစွာ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီ

ဥက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်က အမှာစကား

ေြပာကားရာတွင်  မကာေသးမီက  မိမိ

ဦးေဆာင်သည့ ်ြမန်မာအဆင့ြ်မင့က်ိယ်ုစား

လှယ်အဖဲွအေနြဖင့ ်တတ်ုြပည်သူ့သမ တ

ုိင်ငံသုိသွားေရာက်ခ့ဲသည့် ခရီးစ်အတွင်း

ကူမင်းမိ၌ကျင်းပသည့် ထိပ်သီးအစည်း

အေဝးများသို တက်ေရာက်ြခင်း၊ တုတ်

ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံဝန်ကီးချပ် H.E. Mr. 

Li Qiang ှင့ ်ေတွဆုေံဆွးေွးြခင်း၊ တတ်ု 

ကွန်ြမနစ်ပါတဗီဟိေုကာ်မတ ီေပါလစ်ဗျို

အဖွဲဝင်၊ ချံချင့်ြမနီစီပယ်ပါတီေကာ်မတီ 

အတွင်းေရးမှး Mr. Yuan Jiajun ှင့ ် ေတွဆုံ

ေဆွးေွးြခင်း၊   တုတ်ကွန်ြမနစ်ပါတီ၊ 

ဗဟိုေကာ်မတီအဖွဲဝင်ှင့ ်ယူနန်ြပည်နယ်

ပါတီေကာ်မတီအတွင်းေရးမှး H.E. Mr. 

Wang Ning ှင့ ် ေတွဆုံေဆွးေွးြခင်း၊ 

ထပ်ိသီးအစည်းအေဝးများသို တက်ေရာက်

လာကသည့်ိင်ုငမံျားမှ ဝန်ကီးချပ်များှင့ ်

ေတွဆုေံဆွးေွးြခင်း၊ ကူမင်းမိ၊ ချံချင့်မိ

ှင့ ်ရှန်းကျန့် မိတိုရိှ အထင်ကရေနရာများ၊ 

တက သိုလ်များှင့ ်စက်ုံ၊ အလုပ်ုံများသို

ေလလ့ာြခင်း စသည်ြဖင့ ်သက်ဆိင်ုရာက  

များအလိုက် ေတွဆုံေဆွးေွးြခင်းများကို 

ေဆာင်ရွက်ိင်ုခဲ့ပီး ိင်ုင၏ံလမူ စီးပွားဘဝ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် အြပသေဘာ

ေဆာင်သည့် စီးပွားေရးဆိုင်ရာေဆွးေွးမ  

ရလဒ်များေပ ထွက်လာေအာင်ေဖာ်ေဆာင်

ိင်ုခဲေ့ကာင်း၊  ှစ်ိင်ုငအံစိုးရှင့ ်ြပည်သမူျား

အကား ချစ်ကည်ေရး၊ စီးပွားေရးှင့ ်က  

ေပါင်းစုတွံင် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များ ပိမုို

တိုးတက်ခိင်ုမာေအာင်ေဆွးေွးေဆာင်ရွက်

ိင်ုခဲသ့ည့ ်ိင်ုငေံတာ်အတွက်အြပသေဘာ 

ေဆာင်ိုင်ခဲ့ေသာ ေအာင်ြမင်သည့်ခရီးစ်

တစ်ခုြဖစ်ခဲ့ေကာင်း။

ခရီးစ်အတွင်း GMS အစည်းအေဝးသိုGMS အစည်းအေဝးသို

တက်ေရာက်လာကသည့်   ိုင်ငံများမှ တက်ေရာက်လာကသည့်   ိုင်ငံများမ  ှ

ဝန်ကီးချပ်များှင့ ်    သီးြခားစီေတွဆုံ ဝန်ကီးချပ်များှင့ ်    သီးြခားစီေတွဆုံ 

ေဆွးေွးမ များေဆာင်ရွက်စ ်ြမန်မာိုင်ငံ

၏  ြဖစ်ေပ ေြပာင်းလဲမ အေြခအေနများ၊ 

ြမန်မာိင်ုငေံဆာင်ရွက်ေနသည့အ်ေြခအေန

များ၊ ိုင်ငံအလိုက် ှစ်ဦးှစ်ဖက်ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ေနသည့ ်အေြခအေနများ၊ ိင်ုငံ

တကာမျက်ှာစာများတွင ်ြမန်မာိုင်ငံှင့်

ပတ်သက်ပီး မတ်ိေဆွိင်ုငမံျားမှ ေထာက်ခံ

အားေပးမ အေြခအေနများှင့်ပတ်သက်၍ 

ေဆွးေွးေြပာကားခဲ့ေကာင်း။

တုတ်ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံဝန်ကီးချပ ်

H.E. Mr. Li Qiang အေနြဖင့် GMS အစည်း

အေဝးတက်ေရာက်သည့် ဝန်ကီးချပ်များ

အနက် ြမန်မာဝန်ကီးချပ်ှင့်သာ သီးြခား

ေတွဆုမံ  ြပလပ်ုခဲသ့ည်ကိေုတွရေကာင်း၊ 

သီးြခားေတွဆုံေဆွးေွးစ် မိမိအေနြဖင့ ်

ြမန်မာိုင်ငံ၏  ြဖစ်ေပ ေြပာင်းလဲမ အေြခ

အေနများှင့်ပတ်သက်၍    ကျယ်ကျယ်

ြပန့် ြပန့်ေဆွးေွးေြပာကားခဲေ့ကာင်း၊  ထိသုို

ေဆွးေွးစ်    တုတ်ိုင်ငံဝန်ကီးချပ်၏ 

ေဆွးေွးချက်များမှ    အဓိကကျသည့  ်

ေဆွးေွးချက်များမှာ ြမန်မာိင်ုငအံစိုးရ၏  ြမန်မာုိင်ငံအစုိးရ၏ 

ြပည်တွင်းတည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးအတွက် ြပည်တွင်းတည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးအတွက ်

ေဆာင်ရွက်ချက်များကို တုတ်ိုင်ငံဘက်ေဆာင်ရွက်ချက်များကိ ုတုတ်ိုင်ငံဘက်

က    အစ်အမဲ     ေထာက်ခံအားေပးက    အစ်အမဲ     ေထာက်ခံအားေပးေန

ေကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီ

၏ ေရှလပ်ုငန်းစ်(၅)ရပ် အေကာင်အထည်၏ ေရှလပ်ုငန်းစ်(၅)ရပ် အေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍ တတ်ုေဖာ်ေဆာင်ရွက်ြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍ တတ်ု

ိင်ုငအံေနြဖင့ ်တက်တက်က က ေထာက်ခံိင်ုငအံေနြဖင့ ်တက်တက်က က ေထာက်ခံ

အားေပးအားေပးပီး    ြမန်မာိုင်ငံ၏   ိုင်ငံေရး

တည်ငိမ်မ ရှိေစရန်ှင့ ် ိုင်ငံေရးအသွင်

ကူးေြပာင်းမ လပ်ုငန်းစ်များကိ ုဆက်လက်

တွန်းအားေပးေဆာင်ရွက်ေနမ ကိုလည်း 

ေထာက်ခအံားေပးပါေကာင်း၊ တတ်ုိင်ုငံတတ်ုိင်ုငံ

အေနြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုင၏ံအချပ်အြခာအာဏာအေနြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုင၏ံအချပ်အြခာအာဏာ

ှင့် နယ်ေြမပိုင်ဆိုင်မ တိုကို ထပ်ေလာင်း ှင့် နယ်ေြမပိုင်ဆိုင်မ တိုကို ထပ်ေလာင်း 

အတည်ြပအတည်ြပပါေကာင်း၊ ြမန်မာိင်ုငအံစိုးရ၏ ြမန်မာိင်ုငအံစိုးရ၏ 

တတ်ု - ြမန်မာနယ်စပ်ေဒသကန်ုသွယ်ေရးတတ်ု - ြမန်မာနယ်စပ်ေဒသကန်ုသွယ်ေရး

ဂတ်ိများှင့ပ်တ်သက်ပီး စမီခံန့် ခဲွအပ်ုချပ်မ ဂတ်ိများှင့ပ်တ်သက်ပီး စမီခံန့် ခဲွအပ်ုချပ်မ 

များကို တုတ်ိုင်ငံအေနြဖင့် အားေပးများကို တုတ်ိုင်ငံအေနြဖင့် အားေပးပါ

ေကာင်း၊ တတ်ုဘက်အေနြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုငံတတ်ုဘက်အေနြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုငံ

ှင့ ်   အကျိးတူပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ မှှင့ ်   အကျိးတူပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ မှ

တစ်ဆင့် အတူတကွဖွံဖိးတိုးတက်မ ရရှိတစ်ဆင့် အတူတကွဖွံဖိးတိုးတက်မ ရရှိ

လိုလိုပါေကာင်း   ေဆွးေွးေြပာကားခဲ့ပီး 

တတ်ုိင်ုငအံေနြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုင၏ံအချပ်

အြခာအာဏာပိင်ုဆိင်ုမ ှင့ ်မမိတိိုအစိုးရ၏ 

ေဆာင်ရွက်ချက်များအေပ    ြပတ်ြပတ်

သားသားရပ်တည်သည့ ်ေြပာကားချက်များ

ပင်ြဖစ်ေကာင်း။

ေရွးေကာက်ပဲွှင့ပ်တ်သက်၍လည်းလိအုပ်

သည့်ကူညီမ များ ေထာက်ပ့ံေပးမည့်အေြခ

အေနများှင့် လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်း

အရာ  သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူမ ှင့် 

ပတ်သက်၍  ကူညီမ များေဆာင်ရွက်ေပး

မည့အ်ေြခအေနများှင့ပ်တ်သက်၍လည်း

ေြပာကားခဲ့ေကာင်း။

မိမိအေနြဖင့် တုတ်ကွန်ြမနစ်ပါတီ၊ 

ဗဟိုေကာ်မတီအဖွဲဝင်ှင့ ်ယူနန်ြပည်နယ် 

ပါတီေကာ်မတီအတွင်းေရးမှး H.E. Mr. 

Wang Ning ှင့် တုတ်ကွန်ြမနစ်ပါတီ

ဗဟိေုကာ်မတ ီေပါလစ်ဗျိအုဖဲွဝင်၊ ချခံျင့်

ြမနီစီပယ်ပါတီေကာ်မတီအတွင်းေရးမှး 

Mr. Yuan Jiajun  တိုှင့်လည်း  ေတွဆုံ

ေဆွးေွးမ ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး  ၎င်းတိုအေန

ြဖင့ ် ြမန်မာိုင်ငံဖွံ ဖိးတိုးတက်ေရးှင့ ်  

တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးအတွက် အြပည့အ်ဝ

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားမည့်အေြခအေန

များကိ ုေြပာကားခဲေ့ကာင်း၊ အြပသေဘာ

ေဆာင်ေသာ ေကာင်းမွန်သည့်ေဆွးေွး

မ များကိေုတွရိှခဲရ့ေကာင်း၊ ြမန်မာိင်ုငှံင့်

ပတ်သက်၍     အထူးအေလးထားေသာ   

ေြပာဆိုဆက်ဆံမ ၊   ေဆွးေွးမ များကို 

ထင်ရှားစွာေတွရှိခဲ့ရေကာင်း။

GMS အစည်းအေဝးသို  တက်ေရာက်

လာသည့ ်အေရှေတာင်အာရှိင်ုင ံ၄ ိင်ုငမှံ 

ဝန်ကီးချပ်များှင့ ်   သီးြခားစီေတွဆုံ

ေဆွးေွးချနိ်တွင်လည်း မိမိတိုိုင်ငံေတာ်

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအေနြဖင့်  ၂၀၂၀ 

ြပည့်ှစ်    ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတွင ်မဲမသမာမ များြဖစ်ေပ 

ခဲြ့ခင်းေကာင့ ်ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒ (၂၀၀၈ 

ခုှစ်)ှင့်အညီ  ိုင်ငံေတာ်တာဝန်များကို 

ထမ်းေဆာင်ခဲမ့ အေြခအေနများ၊ လွတ်လပ်

ပီး  တရားမ တသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ

အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပိုင်ေရး

အတွက်     ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိမ အေြခအေနများှင့ ်  ပွင့ ်လင်း

ြမင်သာသည့်ေရွးေကာက်ပွဲ   ြဖစ်ေစေရး 

ိင်ုငတံကာမှ ေလလ့ာအကခဲတ်ေရးကိယ်ုစား

လှယ်အဖွဲများကို    ဖိတ်ေခ ေဆာင်ရွက်

သွားမည့်  အေြခအေနများကို ရှင်းလင်း

ေြပာကားခဲရ့ာ ိင်ုငမံျားအလိက်ု ေထာက်ခံ

သည့်ေဆွးေွးချက်များကို   ြပန်လည်

ေြပာကားခဲ့ကေကာင်း၊   တုတ်ိုင်ငံ 

ခရီးစ်အတွင်း တုတ်-ြမန်မာစီးပွားေရး

ပူးေပါင်းမ အရိှန်အဟန်ုြမင့တ်င်ေဆာင်ရွက် 

ိုင ်ရန် ှင့ ်   လူသားအရင်းအြမစ်များ

ဖွံဖိးတိးုတက်ေစေရး   ပညာေတာ်သင်

များ   ပိုမိုေစလ တ်ိုင်ေရး ေဆွးေွးိုင်ခဲ့

သြဖင့်  ေအာင်ြမင်သည့်ခရီးစ်တစ်ခုပင်

ြဖစ်ေကာင်း။

တစ်ိုင်ငံလုံးပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ တစ်ိုင်ငံလုံးပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ 
ရပ်စဲေရးသေဘာတူစာချပ်ရပ်စဲေရးသေဘာတူစာချပ်

(NCA)ပါကတိကဝတ်များအတိုင်း (NCA)ပါကတိကဝတ်များအတိုင်း 
အတတ်ိုင်ဆုံးအတတ်ိုင်ဆုံး

ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရွက်ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရွက်

မမိတိိုိုင်ငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီ

အေနြဖင့် ေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်ကို ချမှတ် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေကာင်း၊ လုံြခံေရးှင့်ပတ်သက်၍ မိမိတို

အေနြဖင့ ်အထူးကိးပမ်းေဆာင်ရွက်လျက်

ရိှေကာင်း၊ တစ်ိင်ုငလံုံးပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ  

ရပ်စဲေရးသေဘာတူစာချပ်(NCA)သည် 

အစိုးရ၊ လ တ်ေတာ်၊ တပ်မေတာ်၊ ိုင်ငံေရး

ပါတီများ၊ အဖွဲအစည်းများ၊ တိုင်းရင်းသား 

ကိုယ်စားလှယ်များှင့ ်   တိုင်းရင်းသား

လက်နက်ကိုင်အဖွဲအစည်းများက  ကမ ာ့

ကုလသမဂ အပါအဝင် ိုင်ငံတကာမ ှအသိ

သက်ေသများ၊ ြပည်တွင်းအသိသက်ေသ

များေရှေမှာက်တွင် လက်မှတ်ေရးထိုးပီး 

ြပည်ေထာင်စလု တ်ေတာ်က Union Accord 

အြဖစ် အတည်ြပေပးထားသည့ ်သမိင်ုးဝင်

စာချပ်ြဖစ်ေကာင်း၊  ထိုေကာင့်  မိမိတို

အေနြဖင့် NCA သေဘာတူစာချပ်အတိုင်း 

အတတ်ိုင်ဆုံးရေအာင် ထိန်းသိမ်းေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိေကာင်း၊ လာမည့်လ တ်ေတာ်

ကာလတွင်လည်း       အချိကိစ ရပ်များကိ ု



၁၇တပ်မေတာ်သတင်း၂၀-၁၁-၂၀၂၄

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ေကာင့မ်ဟတ်ုဘ ဲလတူို၏လပ်ုေဆာင်မ များေကာင့ ်ိင်ုငေံတာ် 

အတွင်း လမ်း၊ တံတားများ၊ စာသင်ေကျာင်းများှင့် အေဆာက်အဦများကီးမားစွာထိခိုက်

ပျက်စီးဆုံး ံးခဲ့ရမ ရှိ၊ အကမ်းဖက်သမားများအေနြဖင့် ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

အေထာက်အကူြပအေဆာက်အဦများ၊  လမ်းတံတားများကို  ဆင်ြခင်တုံတရားမဲ့စွာ 

မိက်ုလုံးကီးစွာြဖင့ ်ဖျက်ဆီးလျက်ရိှ၊ ဖျက်ဆီးခဲမ့ ေကာင့ ်ပျက်စီးခဲရ့သည်များကိ ုြပန်လည် 

ြပြပင်တည်ေဆာက်ြခင်းများေဆာင်ရွက်ေနရသြဖင့်  ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

လုပ်ငန်းများမှာ ေရှသိုမေရာက်ိုင်ြဖစ်ေန . . .

မမိတိိုိင်ုငအံတွက် လိအုပ်သည့လ် ပ်စစ်ဓာတ်အားှင့ ်စိက်ုပျိးေရများရရိှေစေရးအတွက် 

ြမစ်ေချာင်းများကိ ု အကျိးရိှစွာအသုံးြပရမည်၊ မိုးနည်းသည့ေ်ဒသများတွင် ေနေရာင်ြခည် 

စွမ်းအင်သုံးြမစ်ေရတင်စမီကံန်ိးများကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့ ်စိက်ုပျိး

ေရများလုံေလာက်စွာရရှိိုင် . . .

ိင်ုငတံစ်ခ၊ု ေဒသတစ်ခ၌ု  ပဋပိက ကိြုဖစ်ေပ လာေအာင်ဖန်တီးသည်မှာ ၎င်းေဒသှင့် 

ိုင်ငံတိုတွင်ေနထိုင်ကသူများပင်ြဖစ်၊ တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးကို မလိုလားသူများ၏ 

ေသွးေဆာင်ေြမာက်ပင့မ် များေကာင့လ်ည်းြဖစ်၊ အလားတ ူေဒသတစ်ခဖံွုဖိးတိုးတက်ေရး၊   

တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးအတွက်လည်း ၎င်းေဒသတွင် ေနထိင်ုသမူျားကပင် လပ်ုေဆာင်က 

ြခင်းြဖစ် . . .

လ တ်ေတာ်၌ ဆက်လက်ေဆွးေွးရန်အတွက် 

EAO များ၊ ိင်ုငေံရးပါတမီျားှင့ ်သေဘာတူ

ေဆွးေွးချက်များရရှိပီးြဖစ်ေကာင်း။

လွတ်လပ်ပီး တရားမ တသည့်လွတ်လပ်ပီး တရားမ တသည့်
ေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပိုင်ေရး ေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပိုင်ေရး 
ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်

ေရွးေကာက်ပွဲှင့်ပတ်သက်၍ ကိတင်

ြပင်ဆင်မ လပ်ုငန်းများကိ ုေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိရာ     လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်းအရာ

သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူြခင်းလုပ်ငန်း 

ကို ိုင်ငံ့လူဦးေရ၏ ၆၃ ရာခိုင် န်းေကျာ် 

ေကာက်ယူိင်ုခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း၊ ဆက်လက်၍ 

လည်း ေကာက်ယရူန်ကျန်ရိှေနသည့ေ်နရာ

များ၌  အတတ်ိုင်ဆုံး အနီးစပ်ဆုံးအထိ 

ရရှိေအာင် ဆက်လက်ေကာက်ယူလျက်

ရိှေကာင်း၊ ယခှုစ်ကန်ုပိင်ုးတွင် အပီးသတ် 

ေကာက်ယူိင်ုမည်ဟ ုခန့်မှန်းထားေကာင်း၊ 

ေရွးေကာက်ပွဲှင့ ်ပတ်သက်၍ ပါတီများ ေရွးေကာက်ပွဲှင့ ်ပတ်သက်၍ ပါတီများ 

မှတ်ပုံတင်ြခင်းများကို ဥပေဒှင့ ်အညီမှတ်ပုံတင်ြခင်းများကို ဥပေဒှင့ ်အညီ

ခွင့်ြပခွင့်ြပေပးထားပီးြဖစ်ေကာင်း၊ ေဒသှင့် ေဒသှင့် 

တိုင်းရင်းသားအကျိးကို တရားဥပေဒှင့်တိုင်းရင်းသားအကျိးကို တရားဥပေဒှင့်

အညီ ေတာင်းဆိုေဆွးေွးိုင်ေရးအတွက် အညီ ေတာင်းဆိုေဆွးေွးိုင်ေရးအတွက ်

တိင်ုးရင်းသားကိယ်ုစားလှယ်များအေနြဖင့် တိင်ုးရင်းသားကိယ်ုစားလှယ်များအေနြဖင့ ်

ိုင်ငံေရးစင်ြမင့်တွင် ပိုမိုပါဝင်လာိုင်ရန် ိုင်ငံေရးစင်ြမင့်တွင် ပိုမိုပါဝင်လာိုင်ရန် 

လိုအပ်လိုအပ်ေကာင်း၊   လ တ်ေတာ်အတွင်း 

တိင်ုးရင်းသားများှင့ ်လထူလုတူန်းစားအလ ာ

များကို ကိုယ်စားြပသူများ ကျယ်ြပန့်စွာ

ပါဝင်လာေရး အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ ်

(PR)ကို တိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ်ှင့ ် 

အမျိးသားလ တ်ေတာ်တွင်ေဖာ်ေဆာင်ိင်ုေရး 

ေဆာင်ရွက်ေနေကာင်း။

ပီးခဲသ့ည့ ်၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် ပါတစီုဒံမီိကုေရစ ီ

အေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွတွင် ိင်ုငအံတွက် 

အင်မတန်အကျည်းတန်အုပ်ဆိုးသည့် 

မဲမသမာမ ြဖစ်ေပ ခဲ့ေကာင်း၊    မိမိတို

ိင်ုင၌ံ ပါလမီန်ဒမီိကုေရစေီခတ်တွင်လည်း

ေရွးေကာက်ပွဲများ    ြပလုပ်ခဲ့ေကာင်း၊ 

ထိအုချန်ိတွင် မမဲသမာမ များရိှခဲေ့သာ်လည်း 

မဆဲ နယ်အနည်းအကျ်းသာြဖစ်ေပ  ခဲြ့ခင်း

ြဖစ်ေကာင်း၊ ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် ေရွးေကာက်ပဲွ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ေရွးေကာက်ပဲွ

တွင် မဲမသမာမ ြဖစ်ေအာင်ြပလုပ်သူများတွင် မဲမသမာမ ြဖစ်ေအာင်ြပလုပ်သူများ

သည် ၎င်းတို၏သက်ဆိင်ုရာေရွးေကာက်ခ ံသည် ၎င်းတို၏သက်ဆိင်ုရာေရွးေကာက်ခ ံ

မဲဆ နယ်တစ်ခုတည်းတွင်သာမကဘဲ မဲဆ နယ်တစ်ခုတည်းတွင်သာမကဘဲ 

ေဒသတစ်ခုလုံးတွင်    အိုင်ရရှိေအာင် ေဒသတစ်ခုလုံးတွင်    အိုင်ရရှိေအာင ်

မဲမသမာမ များကို   ြပလုပ်ခဲ့ကြခင်းြဖစ်မဲမသမာမ များကို   ြပလုပ်ခဲ့ကြခင်းြဖစ်

ေကာင်း၊ မဲမသမာမ များကိ ုြပန်လည်စိစစ်

ခဲခ့ျန်ိတွင် မစဲာရင်းအချိးအရ ပခဲူးတိင်ုးေဒသ

ကီး၌ မဲစာရင်းမှားယွင်းမ အများဆုံးြဖစ်

ေကာင်း၊ အြခားတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်

များတွင်လည်း  မဲမသမာမ များကို  စိစစ်

ေတွရိှခဲရ့ေကာင်း၊ ဦးေဆာင်ြပလပ်ုသမူျားဦးေဆာင်ြပလပ်ုသမူျား

သည် ၎င်းတို သက်ဆိုင်ရာမဲဆ နယ်များသည် ၎င်းတို သက်ဆိုင်ရာမဲဆ နယ်များ

တွင်သာမက တိုင်းေဒသကီး(သိုမဟုတ်) တွင်သာမက တိုင်းေဒသကီး(သိုမဟုတ်) 

ြပည်နယ်တစ်ခုလုံး  အတိုင်းအတာအထိ  ြပည်နယ်တစ်ခုလုံး  အတိုင်းအတာအထိ  

မဲမသမာမ များကို     ြပလုပ်ခဲ့သြဖင့ ် မဲမသမာမ များကို     ြပလုပ်ခဲ့သြဖင့  ်

ေရွးေကာက်ပွဲ မသမာမ ကျးလွန်မ သည် ေရွးေကာက်ပွဲ မသမာမ ကျးလွန်မ သည် 

အတမ်ိအနက်ကီးမားအတမ်ိအနက်ကီးမားေကာင်း၊  ထိုေကာင့ ်

ကျးလွန်ခဲ့သည့်ပါတီအား ေရွးေကာက်ပွဲ

ဥပေဒအရ ထိထိေရာက်ေရာက်အေရးယူ 

ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊    အဆိုပါအဆိုပါ

ေရွးေကာက်ပွဲမဲမသမာမ များတွင် တာဝန်ေရွးေကာက်ပွဲမဲမသမာမ များတွင် တာဝန်

ရှိသူများသည်  NLD ပါတီမှ  ဗဟိုအလုပ်ရှိသူများသည်  NLD ပါတီမှ  ဗဟိုအလုပ်

အမ ေဆာင်ေကာ်မတီဝင်(CEC) များြဖစ်အမ ေဆာင်ေကာ်မတီဝင်(CEC) များြဖစ်

ေကာင်း၊    ပါတီဗဟိုအလုပ်အမ ေဆာင်   ပါတီဗဟိုအလုပ်အမ ေဆာင်

ေကာ်မတီဝင်(CEC)များသည်   ပါတီကိုေကာ်မတီဝင်(CEC)များသည်   ပါတီကို

ကိုယ်စားြပသူများြဖစ်ကိုယ်စားြပသူများြဖစ်ေကာင်း၊ တစ်ဦး တစ်ဦး

တစ်ေယာက်တည်းကျးလွန်ြခင်းမဟတ်ုဘ ဲတစ်ေယာက်တည်းကျးလွန်ြခင်းမဟတ်ုဘ ဲ

အဖွဲလိုက်   လုပ်ေဆာင်ြခင်းြဖစ်သြဖင့် အဖွဲလိုက်   လုပ်ေဆာင်ြခင်းြဖစ်သြဖင့ ်

အလားတူြဖစ်စ်မျိး   မြဖစ်ပွားေအာင် အလားတူြဖစ်စ်မျိး   မြဖစ်ပွားေအာင ်

ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

လာမည့ေ်ရွးေကာက်ပဲွတွင် မစဲာရင်းများ 

မှားယွင်းမ မရိှေစေရး၊ မစဲာရင်းများမှန်ကန်မ 

ရိှေစေရး အဓကိေဆာင်ရွက်သွားရမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ ေကာင်စဝီင်များအေနြဖင့ ်မစဲာရင်း

များ  မှန်ကန်မ ရှိေစေရး   တာဝန်ခွဲေဝ၍ 

ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ လာမည့် လာမည့် 

ေရွးေကာက်ပွဲတွင် Myanmar Electronic ေရွးေကာက်ပွဲတွင ်Myanmar Electronic 

Voting Machine စနစ်ြဖင့် ေဆာင်ရွက်Voting Machine စနစ်ြဖင့် ေဆာင်ရွက်

သွားမည်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊     မိမိတိုိုင်ငံ၏ 

အိမ်နီးချင်းုိင်ငံြဖစ်သည့် အိ ိယုိင်ငံတွင်

လည်း အဆိပုါမေဲပးစနစ်ကိအုသုံးြပလျက်

ရှိ ပီး   မဲစာရင်းမှန်ကန်ေစရန်အတွက်

အေထာက်အကူြပသည့် စနစ်တစ်ခုြဖစ်

ေကာင်း၊ ေရွးေကာက်ပဲွအား လုြံခံေရးအရ 

အပိုင်းလိုက်ခွဲ ြခား၍လည်း  ြပလုပ်ိုင်

ေကာင်း။

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ေကာင့်သဘာဝေဘးအ ရာယ်ေကာင့်
ထိခိုက်ခဲ့သည့် ေဒသများတွင် ထိခိုက်ခဲ့သည့် ေဒသများတွင ်

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးြပန်လည်ထူေထာင်ေရး
လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပး

ပီးခဲ့သည့်   စက်တင်ဘာလအတွင်း

ြဖစ်ေပ ခဲ့သည့် ရာဂိမုန်တိုင်းှင့ ်ဆက်စပ်

ြဖစ်ပွားခဲသ့ည့ ်မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းခဲမ့ 

ေကာင့ ်ြပည်နယ်ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး ၉ ခရိှု 

မိနယ်တွင် ေရကီးေရလ ံမ များြဖစ်ပွား

ခဲ့ပီး  မိမိတိုိုင်ငံ၏သမိုင်းတွင် ေရကီး

ေရလ ံမ ေကာင့်   ထိခိုက်ပျက်စီးမ တွင် 

အဆိုးရွားဆုံးြဖစ်ေကာင်း၊ သဘာဝေဘး

ေကာင့်ြဖစ်ေပ ခဲ့သည့်   ထိခိုက်ေသဆုံး 

ပျက်စီးမ များအတွက်  မိမိတိုအေနြဖင့ ် 

ထိက်ုသင့သ်ည့ ်ေထာက်ပံမ့ များေဆာင်ရွက်

ေပးခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း။

အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်များေကာင့် အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်များေကာင့ ်
ိုင်ငံဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းိုင်ငံဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်း
များမှာ ေရှသိုမေရာက်ိုင်ြဖစ်ေနများမှာ ေရှသိုမေရာက်ိုင်ြဖစ်ေန

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ေကာင့မ်ဟတ်ုဘ ဲ  သဘာဝေဘးအ ရာယ်ေကာင့မ်ဟတ်ုဘ ဲ  

လတူို၏လပ်ုေဆာင်မ များေကာင့ ်ိင်ုငေံတာ်လတူို၏လပ်ုေဆာင်မ များေကာင့ ်ိင်ုငေံတာ်

အတွင်း လမ်း၊ တတံားများ၊ စာသင်ေကျာင်းအတွင်း လမ်း၊ တတံားများ၊ စာသင်ေကျာင်း

များှင့်    အေဆာက်အဦများ    ကီးမားများှင့်    အေဆာက်အဦများ    ကီးမား

စွာ ထိခိုက်ပျက်စီးဆုံး ံးခဲ့ရမ ရှိစွာ ထိခိုက်ပျက်စီးဆုံး ံးခဲ့ရမ ရှိေကာင်း၊ 

အကမ်းဖက်သမားများအေနြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်အကမ်းဖက်သမားများအေနြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး   အေထာက်အကူြပ ဖွံဖိးတိးုတက်ေရး   အေထာက်အကူြပ 

အေဆာက်အဦများ၊ လမ်းတံတားများကို အေဆာက်အဦများ၊ လမ်းတံတားများကို 

ဆင်ြခင်တုံတရားမဲ့စွာ မိုက်လုံးကီးစွာြဖင့် ဆင်ြခင်တုံတရားမဲ့စွာ မိုက်လုံးကီးစွာြဖင့ ်

ဖျက်ဆီးလျက်ရိှဖျက်ဆီးလျက်ရိှေကာင်း၊ ၎င်းတို ဖျက်ဆီးခဲမ့ ဖျက်ဆီးခဲမ့ 

ေကာင့် ပျက်စီးခဲ့ရသည်များကို ြပန်လည်ေကာင့ ်ပျက်စီးခဲ့ရသည်များကိ ု ြပန်လည်

ြပြပင်တည်ေဆာက်ြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ြပြပင်တည်ေဆာက်ြခင်းများ ေဆာင်ရွက်

ေနရသြဖင့် ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး ေနရသြဖင့် ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

လပ်ုငန်းများမှာ ေရှသိုမေရာက်ိင်ုြဖစ်ေနလပ်ုငန်းများမှာ ေရှသိုမေရာက်ိင်ုြဖစ်ေနရ

ေကာင်း၊ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငနး်များ

အတွက်    သုံးစွဲရမည့်ေငွေကးများကို 

ြပန ်လည်ထူေထာင်ေရး ှင့ ် ြပန ်လည်

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများတွင် သုံးစွဲ

ကုန်ကျေနြခင်းသည်  ိုင်ငံေတာ်အတွက် 

ထိခိုက်နစ်နာေစြခင်းပင်ြဖစ်ေကာင်း။

ထိုကဲ့သို   အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်များ  အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်များ 

လုပ်ေဆာင်ေနကြခင်းသည်  ြပည်ပမှ လုပ်ေဆာင်ေနကြခင်းသည်  ြပည်ပမ  ှ

ေသွးထိုးေြမာက်ပင့ေ်ပးမ များှင့ ်အသပိညာေသွးထိုးေြမာက်ပင့ေ်ပးမ များှင့ ်အသပိညာ

အတတ်ပညာအားနည်းြခင်း၊ ေဝဖန်ပိင်ုးြခားအတတ်ပညာအားနည်းြခင်း၊ ေဝဖန်ပိင်ုးြခား

ိုင်မ    အားနည်းြခင်းများေကာင့်ပင်ြဖစ်ိုင်မ    အားနည်းြခင်းများေကာင့်ပင်ြဖစ်

ေကာင်း၊ ပညာေရးအရ အားနည်းသည့ေ်ဒသ ပညာေရးအရ အားနည်းသည့ေ်ဒသ 

များ၌ အကမ်းဖက်မ များ၊ ဒုစိုက်မ များ များ၌ အကမ်းဖက်မ များ၊ ဒုစိုက်မ များ 

ပိုမိုြဖစ်ေပ ေနသည်ကိုလည်း ေတွြမင်ရပိုမိုြဖစ်ေပ ေနသည်ကိုလည်း ေတွြမင်ရ

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်မမိတိိုအေနြဖင့ ်

အနာဂတ်တွင် ဖံွဖိးတိုးတက်ပီး တည်ငမ်ိ အနာဂတ်တွင် ဖံွဖိးတိးုတက်ပီး တည်ငမ်ိ 

ေအးချမ်းသည့် ိုင်ငံေတာ်ကို ပုံေဖာ်ေပးေအးချမ်းသည့် ိုင်ငံေတာ်ကို ပုံေဖာ်ေပး

ိုင်ေရး ပညာေရးကို အားေပးေဆာင်ရွက် ိုင်ေရး ပညာေရးကို အားေပးေဆာင်ရွက ်

ေနေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ အတန်းပညာရှိမှသာ အတန်းပညာရှိမှသာ 

အတတ်ပညာများရရှိမည်ြဖစ်ပီး စ်းစား အတတ်ပညာများရရှိမည်ြဖစ်ပီး စ်းစား 

ေတွးေခ မ များရရှိမည်ေတွးေခ မ များရရှိမည်ြဖစ်ေကာင်း။

ိုင်ငံစီးပွားေရးိုင်ငံစီးပွားေရး
ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်
စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများ စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများ 
အားေပးေဆာင်ရွက်အားေပးေဆာင်ရွက်

မမိတိိုအေနြဖင့ ်ိင်ုငဖံွံဖိးတိုးတက်ေရး 

စီးပွားေရးအား ေကာင်းမွန်ေအာင ်ေဆာင်

ရွက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်စိက်ုပျိး

ေရးှင့ ်ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများတိုးတက်ေရး

ေဆာင်ရွက်ရန်လိုေကာင်း၊ စိုက်ပျိးေရးစိုက်ပျိးေရး

လုပ်ငန်းများ တိုးတက်ေစေရးအတွက် လုပ်ငန်းများ တိုးတက်ေစေရးအတွက  ်

အချက် ၃ ချက်ြဖစ်သည့် ပန်းတိုင်အထွက်အချက် ၃ ချက်ြဖစ်သည့ ်ပန်းတိုင်အထွက်

 န်းြပည့်မီေရး၊ သီးထပ်စွမ်းအားြမင့်တင် န်းြပည့်မီေရး၊ သီးထပ်စွမ်းအားြမင့်တင်

ေရး၊ စိုက်ဧကတိုးချဲေရးကို  အေလးထား ေရး၊ စိုက်ဧကတိုးချဲေရးကို  အေလးထား 

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

စိုက်ပျိးေရလုံေလာက်စွာရရှိေရး စိုက်ပျိးေရလုံေလာက်စွာရရှိေရး 
ြမစ်ေချာင်းများကို ြမစ်ေချာင်းများကိ ု

အကျိးရှိစွာအသုံးချရန်လိုအကျိးရှိစွာအသုံးချရန်လို

စိုက်ပျိးေရးတွင်  ေရသည်  မရှိမြဖစ်စိုက်ပျိးေရးတွင်  ေရသည်  မရှိမြဖစ်

လိုအပ်လိုအပ်သြဖင့် ေရအရင်းအြမစ်များရရှိေရး 

ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ေကာင်စဝီင်

များအေနြဖင့ ်ေရာက်ရိှသည့ေ်ဒသများတွင် 

နည်းလမ်းများ ရှာေဖွေဆာင်ရွက်သွားက

ရန်လိုေကာင်း၊ စိုက်ပျိးေရအသုံးချရာတွင ်

မိုးေကာင်းေသာက်၊ ဆည်ေရ၊ ြမစ်ေရတင်၊ 

ေြမေအာက်ေရ   စသည်ြဖင့်    သုံးစွဲက 

ေကာင်း၊  ဆည်ေရေသာက်စိုက်ပျိးေရး

အတွက် ဆည်များတည်ေဆာက်ရန်လိုေန

ေသးေကာင်း၊ ဧရာဝတီြမစ်ှင့် ချင်းတွင်းဧရာဝတီြမစ်ှင့် ချင်းတွင်း

ြမစ်တိုအား  စနစ်တကျြဖင့် ထိန်းသိမ်း ြမစ်တိုအား  စနစ်တကျြဖင့် ထိန်းသိမ်း 

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ဆိုပါက စိုက်ပျိးေရေဆာင်ရွက်သွားမည်ဆိုပါက စိုက်ပျိးေရ

များကိ ုများစွာရရိှမည်များကိ ုများစွာရရိှမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ြမစ်ေဘး 

တစ်ေလ ာက်တွင် စိုက်ပျိးေြမများစွာရှိ

ေကာင်း၊  ြမစ်ေကာင်းများ ထိန်းသိမ်းြခင်း 

လပ်ုငန်းများကိလုည်း ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ ြမစ်ေကာင်းများတစ်ေလ ာက် 

အေရးကီးသည့ေ်နရာများတွင် Low Head 

Dam များ တည်ေဆာက်၍ စိက်ုပျိးေရများ

ရရှိေအာင်   ေဆာင်ရ ွက်ိုင ်ေကာင်း ၊ 

ြမစ်ေကာင်းများ ထန်ိးသမ်ိးြခင်းမှတစ်ဆင့ ်

လ ပ်စစ်ဓာတ်အား ထတ်ုလပ်ုြခင်းလပ်ုငန်း

များကိုလည်း ေဆာင်ရွက်ိုင်ေကာင်း၊ မိမိမိမိ

တိုိုင်ငံအတွက်  လိုအပ်သည့် လ ပ်စစ်တိုိုင်ငံအတွက်  လိုအပ်သည့် လ ပ်စစ်

ဓာတ်အားှင့် စိုက်ပျိးေရများ ရရှိေစေရး ဓာတ်အားှင့် စိုက်ပျိးေရများ ရရှိေစေရး 

အတွက် ြမစ်ေချာင်းများကို  အကျိးရှိစွာအတွက် ြမစ်ေချာင်းများကို  အကျိးရှိစွာ

အသုံးြပရမည်အသုံးြပရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ မိုးနည်းသည့်မိုးနည်းသည့်

ေဒသများတွင် ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်သုံး ေဒသများတွင် ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်သုံး 

ြမစ ်ေရတင်စီမံကိန ်းများကို အေကာင်ြမစ ်ေရတင်စီမံကိန ်းများကို အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့် စိုက်ပျိးအထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့် စိုက်ပျိး

ေရများလုံေလာက်စွာရရှိိုင်ေရများလုံေလာက်စွာရရှိိုင်ေကာင်း။ 

ေရအရင်းအြမစ်များကိ ုမှန်မှန်ကန်ကန်

အကျိးရှိရှိ   အသုံးချိုင်ေရးေဆာင်ရွက ်

ိုင်ရန်လိုေကာင်း၊ ေရှင့ ် ဆက်စပ်ပီး 

စိမ်းလန်းစိုြပည်သည့ ်  ပတ်ဝန်းကျင်ေဖာ်

ေဆာင် ေပးရန်လိုေကာင်း၊  မိြပဧရိယာ

များ၌  သုံးမိုင ်ပတ်လည်အကွာအေဝး

အတွင်း၌ Green Zone များ ေဖာ်ေဆာင်

ေပးထားရန်လိုေကာင်း၊ အိမ်ြခံဝန်းများ၊ 

လမ်းေဘးဝဲယာများ၌ သစ်ပင်များစိုက်ပျိး

ေစေရး ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ မမိတိိုအစိုးရ တာဝန်ထမ်းေဆာင်

ချန်ိအတွင်း Green Zone များကိေုဖာ်ေဆာင်

ေပးသွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ မကာမကီာလ

အတွင်း ပွင့်လင်းရာသီသို ေရာက်ရှိေတာ့

မည်ြဖစ်သြဖင့် စိုက်ပျိးထားသည့်သစ်ပင်

များ ဆက်လက်ရှင်သန်ြဖစ်ထွန်းေစေရး 

ေဆာင်ရွက်ကရန်လိုေကာင်း။

MSME လုပ်ငန်းများကို MSME လုပ်ငန်းများကိ ု
ေဆာင်ရွက်ရာတွင် ေဆာင်ရွက်ရာတွင ်

စက်မ ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများကိုစက်မ ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများကို
လည်း အားေပးေဆာင်ရွက်ရန်လိုလည်း အားေပးေဆာင်ရွက်ရန်လို

ကုန်ထုတ်လုပ်မ လုပ်ငန်းများတိုးတက်

ေစေရးအတွက် MSME လုပ်ငန်းများကို 

ေဆာင်ရွက်ရာတွင် ၅၀ ရာခိင်ု န်းခန့်သည် 

စားေသာက်ကုန်ထုတ်လုပ်သည့် လုပ်ငန်း 

များြဖစ်သည်ကိေုတွရေကာင်း၊ စက်မ ကန်ု

ထတ်ုလပ်ုငန်းများကိလုည်း အားေပးေဆာင် 

ရွက်ကရန်လိုေကာင်း၊ စက်ုံအကီးများ 

ေဆာင်ရွက်ရန်မဆိုလိုဘဲ   စက်ယ ရား 

အနည်းငယ်ြဖင့ ် ေဆာင်ရွက်၍လည်းရ

ေကာင်း၊ ြပည်တွင်းလိုအပ်ချက်ရှိသည့ ်

အထည်အလပ်ိလပ်ုငန်း၊ အလီက်ထေရာနစ်

ပစ ည်းထတ်ုလပ်ုမ လပ်ုငန်းများ၊ သှံင့သ်မံဏ ိ

လုပ်ငန်းကိုလည်း အားေပးေဆာင်ရွက်ရန်

လိုေကာင်း၊ ထိုသိုေဆာင်ရွက်ေပးြခင်းြဖင့ ်

ြပည်တွင်းလိုအပ်ချက်များကိ ု ြဖည့်ဆည်း

ေပးိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ေဒသအလိုက် 

အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်းများေဖာ်ေဆာင်

ေပးြခင်း၊ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများတိုးတက ်

ေကာင်းမွန်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်းတို

ြဖင့် ေဒသ၏လူသားအရင်းအြမစ်များကို 

ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်လိုေကာင်း၊ 

ေကာင်စီဝင်များအေနြဖင့ ်လည်း မိမိတို 

တာဝန်ယထူားရသည့ ်စာမျက်ှာ ၁၅ သိုစာမျက်ှာ ၁၅ သို
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NAY PYI TAW November 19
Chairman of  the  State Admini-

stration Council Prime Minister 
Senior General Min Aung Hlaing 
delivered an address at the mee-
ting of the State Administration 
Council at the meeting hall of the 
SAC Chairman Office in Nay 
Pyi Taw this morning.

The meeting was also atten-
ded by SAC Vice Chairman De-
puty Prime Minister Vice-Senior 
General Soe Win, Secretary 
General Aung Lin Dwe, Joint 
Secretary  General Ye Win Oo 
and council members and offi-
cials.

A goodwill visit to China A goodwill visit to China 
and results of successful and results of successful 

discussionsdiscussions
First,  the Senior General 

delivered a speech. He said: 
Recently, he led the Myanmar 
high-level delegation to pay a 
visit to China. During the visit, 
he attended the summits held 
in Kunming, held a meeting 
with Premier H.E. Mr. Li Qiang 
of the People’s Republic of 
China, held talks with Politburo 
member of the Communist 
Party of China Secretary of 
Chongqing Municipal Party 
Committee Mr. Yuan Jiajun and 
Central Committee member 
of CPC Secretary of Yunnan 
Provincial Party Committee 
H.E. Mr. Wang Ning and held 
meetings with prime ministers 
from the countries attending 
the summits, toured significant 

venues in Kunming Chongqing 
and Shenzhen cities and visited 
factories and universities to 
discuss relevant sectors. In 
this regard, the delegation 
could bring results of economic 
discussions beneficial for the 
socio-economic development of 
the country. It was a successful 
trip beneficial for the State due 
to holding discussions on further 
promotion of friendly relations 
and economic and various 
sectors between governments 
and people from two countries.

While holding talks with Prime Prime 
Ministers from the countries att-Ministers from the countries att-
ending the GMS summit sepa-ending the GMS summit sepa-
rately,rately, the Senior General ex-
plained progress of Myanmar, 
undertakings of the country, 
bilateral cooperations with re-
levant countries, and support of 
friendly countries toMyanmar 
in the international landscape.

It was noted that Premier H.E. 
Mr. Li Qiang of the People’s Re-
public of China held a specific 
meeting with the Myanmar 
Prime Minister among other 
prime ministers bound for the 
GMS summit. At the meeting, 
the Senior General explained 
progress of Myanmar widely. 
At the meeting, important dis-
cussions of the Chinese Premier 
were: China always supports China always supports 
for endeavours of Myanmar for endeavours of Myanmar 
government in internal peace government in internal peace 
processes. China actively supp-processes. China actively supp-
orts for implementation of theorts for implementation of the 

Five-Point Roadmap of the State Five-Point Roadmap of the State 
Administration CouncilAdministration Council as well 
as encourage more efforts of 
Myanmar to initiate political 
stability of the country and poli-
tical reform process. China re-China re-
affirmed sovereignty of Myan-affirmed sovereignty of Myan-
mar and its territory. China en-mar and its territory. China en-
courages the Myanmar govern-courages the Myanmar govern-
ment to manage China-Myan-ment to manage China-Myan-
mar border trade gates. China mar border trade gates. China 
wishes harmonized develop-wishes harmonized develop-
ment of Myanmar through mu-ment of Myanmar through mu-
tual cooperation.tual cooperation. These talks 
are the clear standing of China 
for Myanmar’s sovereignty and 
endeavours of Myanmar govern-
ment.

At the meeting, the Chinese 
Premier pledged to provide 
necessary aid for the election 
and enumeration of population 
and household census process.

The Senior General recounted 
that he held meetings with Po-
litburo member of the Commu-
nist Party of China Secretary 
of Chongqing Municipal Party 
Committee Mr. Yuan Jiajun and 
Central Committee member 
of CPC Secretary of Yunnan 
Provincial  Party  Committee 
H.E. Mr. Wang Ning. They also 
pledged to fully cooperate with 
Myanmar for development, 
peace and stability. These meet-
ings brought positive meeting 
results. It can be seen that their 
talks specifically emphasized 
Myanmar affairs.

At the separate meetings 

with Prime Ministers from 
four Southeast Asian countries 
attending the GMS summit, 
the Senior General continued 
that he explained serving the 
State responsibilities by the 
State Administration Council 
in accord with the Constitution 
(2008) due to voting frauds in 
the 2020 multi-party democratic 
general election, preparations 
to hold a free and fair multi-party 
democratic general election 
and plans to invite international 
observation teams to analyze 
the election as a transparent 
election. Those Prime Ministers 
held discussions supporting the 
Myanmar. The trip to China is 
successful as the Senior General 
could discuss promotion of 
China-Myanmar economic 
cooperation and sending more 
scholarship students to China 
for ensuring development of 
human resources.

Uphold and implement Uphold and implement 
the commitments outlined the commitments outlined 

in the NCAin the NCA
Our State Administration 

Council is fully committed to 
implementing the Five-Point 
Roadmap, prioritizing security 
and stability. The Nationwide 
Ceasefire Agreement (NCA) is 
a historic accord signed by the 
government, parliament, Tatma-
daw, political parties, organiza-
tions, ethnic representatives, 
and ethnic armed organizations, 
with international and domestic 

witnesses. We are doing our 
utmost to uphold the commit-
ments outlined in the NCA, and 
further discussions with the 
Ethnic Armed Organizations 
(EAOs) and political parties are 
underway for future parliamen-
tary sessions.

Prepare for free and Prepare for free and 
fair electionsfair elections

To ensure free and fair elec-
tions, we are actively undertaking 
preparatory work, including a 
nationwide census, which is 
already over 63 percent com-
plete. We are also working to 
finalize the voter registration 
process by the end of this year.
Political parties have been gra-Political parties have been gra-
nted permits to register, and we nted permits to register, and we 
encourage greater participa-encourage greater participa-
tion of ethnic representatives in tion of ethnic representatives in 
the political arena.the political arena. To facilitate 
this, we are implementing a 
proportional representation 
system in state and regional 
parliaments as well as the 
national parliament.

The 2020 general election was 
marred by widespread electo-
ral fraud, unlike previous ele-
ctions where such incidents were 
limited to a few constituencies. 
In 2020, the perpetrators syste-In 2020, the perpetrators syste-
matically rigged the elections matically rigged the elections 
across entire regions,across entire regions, as evide-
nced by the disproportionately 
high number of irregularities 
in Bago Region. Similar irre-
gularities were found in other
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regions and states. The scale of The scale of 
the fraud was so extensivethe fraud was so extensive that 
it warrants severe legal action 
against the offending party, 
particularly the National League 
for Democracy (NLD). The per-The per-
petrators,  including  central petrators,  including  central 
executive committee members executive committee members 
of the NLD, acted as a group and of the NLD, acted as a group and 
not as individuals. To prevent not as individuals. To prevent 
such occurrences in the future, such occurrences in the future, 
we must ensure the accuracy we must ensure the accuracy 
of voter lists. of voter lists. 

Council members will be assi-
gned responsibilities to verify 
voter data. The upcoming ele-The upcoming ele-
ction will utilize the Myanmar ction will utilize the Myanmar 
Electronic  Voting  Machine Electronic  Voting  Machine 
system,system, a proven method for en-
suring electoral integrity, as de-
monstrated by its successful use 
in neighboring India. For secu-
rity reasons, the election pro-
cess will be divided into phases.

Rehabilitation tasks Rehabilitation tasks 
carried out in natural carried out in natural 

disasters-affected regionsdisasters-affected regions
Due to the heavy rainfall 

associated with typhoon Yagi 
that hit in September, nine 
states and regions experienced 
severe flooding, causing the 
worst flood-related damage in 
our nation's history. We have 
provided necessary assistance 
and support to those affected 
by this natural disaster.

National development National development 
efforts being delayed due to efforts being delayed due to 

acts of terrorismacts of terrorism
Unlike natural disasters, Unlike natural disasters, 

human actions have led to sig-human actions have led to sig-
nificant damage to our nation's nificant damage to our nation's 
infrastructure, including roads, infrastructure, including roads, 
bridges, schools, and buildings. bridges, schools, and buildings. 

Terrorists have recklessly de-Terrorists have recklessly de-
stroyed essential infrastruc-stroyed essential infrastruc-
ture that supports our country's ture that supports our country's 
development. The need to re-development. The need to re-
build what has been destroyed build what has been destroyed 
has hindered our nation's pro-has hindered our nation's pro-
gress. gress. The funds that should 
be allocated for development 
are now being diverted to re-
construction efforts, causing 
significant harm to our country.

Such acts of violence are fue- acts of violence are fue-
led by external influences, a led by external influences, a 
lack of education, and a defici-lack of education, and a defici-
ency in critical thinking. We have ency in critical thinking. We have 
observed that areas with lower observed that areas with lower 
levels of education tend to expe-levels of education tend to expe-
rience higher rates of violence rience higher rates of violence 
and crime. Therefore, to build a and crime. Therefore, to build a 
developed, stable, and peaceful developed, stable, and peaceful 
nation in the future, we are nation in the future, we are 
prioritizing education. With edu-prioritizing education. With edu-
cation, individuals acquire kno-cation, individuals acquire kno-
wledge and skills and develop wledge and skills and develop 
the ability to think critically.the ability to think critically.

Agricultural firms Agricultural firms 
are being encouraged are being encouraged 

for economic development for economic development 
of the countryof the country

It is necessary for us to exert 
efforts for the development of 
the country and improving the 
economy. Therefore, it is impor-
tant to carry out development 
tasks for agriculture and live-
stock breeding firms. For the For the 
development of agriculture, development of agriculture, 
emphasis must be placed on emphasis must be placed on 
meeting targeted yields, impro-meeting targeted yields, impro-
ving the capabilities of growing ving the capabilities of growing 
crops multiple times and the crops multiple times and the 
expansion of acreage. expansion of acreage. 

 In order to supply agricul- In order to supply agricul-
tural water, rivers and creeks tural water, rivers and creeks 

must be used beneficiallymust be used beneficially
As water is indispensable As water is indispensable 

for agriculture, for agriculture, measures must 
be taken for availability of water 
resources. Members of the SAC 
are required to find out ways 
and means to do so in areas they 
visit. Rain water, irrigation water, 
pumped river water and under-
ground water are utilized in 
agriculture. It is still necessary 
to build more dams for irrigation 
water. If the Ayeyarwady and the Ayeyarwady and 
Chindwin rivers are properly Chindwin rivers are properly 
conserved, an abundant supply conserved, an abundant supply 
of agricultural water will be of agricultural water will be 
made available.made available. There are long 
stretches of farmland along 
the banks of the rivers. Steps 
must be taken to improve river 
systems. Agricultural water can 
be supplied by building low head 
dams at important sites along 
rivers. Through improvement 
of river systems, electricity can 
be generated. It is necessary It is necessary 
to utilize river systems bene-to utilize river systems bene-
ficially for electricity and agri-ficially for electricity and agri-
cultural water needed by the cultural water needed by the 
country. In low rainfall zones, country. In low rainfall zones, 
agricultural water can be su-agricultural water can be su-
pplied by implementing so-pplied by implementing so-
lar river-water pumping pro-lar river-water pumping pro-
jects.jects. 

Tasks must be carried out to 
utilize water resources properly 
and beneficially. In connection 
with water, lush and green 
environment must be created. 
It is also necessary to establish 
3-mile perimeter green zones 
around urban areas. Measures 
must be taken to plant trees in 
residential compounds, along 
both sides of roads. Green zones 
must be established during the 
term of the SAC. As the dry 
season is approaching, steps 

must be taken for continuous 
growth of trees, which have 
been planted.

Industrial manufacturing Industrial manufacturing 
must be encouraged in must be encouraged in 

operating MSMEsoperating MSMEs
In operating MSMEs for the 

development of manufacturing, 
it was found that about 50 per-
cent of them are foodstuff in-
dustries. Industrial manufa-
cturing must also be encoura-
ged. It doesn't necessarily mean 
that heavy industries must be 
established because industrial 
manufacturing can be carried 
out with a few machines. Textile 
industries, production of ele-
ctronic devices and iron and 
steel industries must also be 
supported. By doing so, the do-
mestic demand can be fulfilled. 
Regional human resources 
development can be sustained 
by creating job opportunities 
and taking measures for eco-
nomic development in respe-
ctive regions and states. Mem-
bers of the SAC are required to  
exert efforts for and encourage 
development of MSMEs  in 
regions and states under their 
supervision.

Members of SAC discuss Members of SAC discuss 
relevant mattersrelevant matters

Then, members of  the SAC 
reported to the Senior General 
on the desire of temporary IDPs 
to return to their areas as Loikaw 
region has been stable and 
peaceful, the need to cooperate 
between the government and 
the entire national people in 
shaping the better future for the 
country, field trips to respective 
areas to engage with local re-

sidents and farmers to hear their 
reports and fulfill their needs, 
clarifications on future tasks of 
the country, the need for armed 
terrorists to find solutions on 
the political path by abandoning 
the armed struggle, which is 
detrimental to the interests 
of the country and regions 
and continued rehabilitation 
tasks for victims in areas hit 
by natural disasters after the 
government helped overcome 
their food shortages.

Afterward, the Senior General 
made concluding remarks, say-
ing  in connection with stability 
and peace  it is its own residents it is its own residents 
who create conflicts in a country who create conflicts in a country 
or in a region while some are or in a region while some are 
instigated by those who are instigated by those who are 
allergic to stability and peace. allergic to stability and peace. 
Similarly, it is its own residents Similarly, it is its own residents 
who bring development and who bring development and 
stability to a region.stability to a region. Therefore, 
members of the SAC are urged 
to take preventive measures to 
reduce the acts of terrorism by 
armed groups, who are destroy-
ing regional stability and safety 
of residents in cooperation with 
local people.

In the five-point roadmap, 
the last point is to hold a free 
and fair multi-party general 
election in accordance with the 
2008 constitution and to take 
measures to hand over the state 
power to the winning party in 
line with democratic norms. 
The SAC has been exerting 
its utmost efforts to hold the 
election and must be able to 
materialize a reputable election 
and a reputable Hluttaw.   

100100
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YINMABIN November 19
Statistics of  Yinmabin District 

Agriculture Department stated 
that a total of 1,264 acres of chilli 
has been planted in Yinmabin 
District of Sagaing Region this 
monsoon.

The district earmarked culti-
vation of 1,095 acres of chilli in 
monsoon but local farmers have 

so far planted 1,264 acres of 
chilli exceeding the target cul-
tivation.

Daw Myat Moe Win, Head of 
Yinmabin District Agriculture 
Department disclosed: “Local 
farmers exceeded cultivation 
of chilli on 1,264 acres of crop-
lands more than the target of 
1,095 acres. Chilli plantations 

are thriving in the district. Our 
department encourages local 
farmers to grow chilli on a com-
mercial scale.”

This year, Yinmabin Township 
planted 401 acres of chilli, Kani 
Township 156 acres, Salingyi 
Township 685 acres and Pale 
Township 22 acres, totalling 
1,264 acres.

In 2024-2025 monsoon season, 
local authorities earmarked 
cultivation of 385 acres of chilli 
Yinmabin Township, Salingyi 
Township 690 acres and Pale 
Township 20 acres, totalling 
1,095 acres.

Officials of the relevant dist-
rict and township Agriculture 
Department share agricultural 
techniques with local farmers 
to combat pests and improve 

fertile soil.
Farmers need to spend Ks-1.5 

million of growing chilli per acre 
for own land and Ks-2.5 million 
per acre for rented land. Chilli 
can be harvested once every 15 
days till six months. It yields 
some 100 viss per acre in initial 
week and then, it produces 
400-500 viss of chilli fruits per 
acre.

SKSK

KANBALU  November 19
According to the statistics of 

Kanbalu District Agriculture 
Department, a total of 2,431 acres 
of vegetables were planted in 
Kanbalu District of Sagaing 
Region this monsoon.

Local authorities earmarked 
cultivation of 2,475 acres of vege-
tables in the district as monsoon 

crops in 2024-2025 monsoon 
season but local farmers have 
planted 1,916 acres of vegetables 
in Kanbalu Township and 515 
acres in Kyunhla Township, 
totalling 2,431 acres against the 
target cultivation.

Daw Mar Mar Win, Head of 
Kanbalu District Agriculture De-
partment said: “This monsoon, 

a plan was set to grow 2,475 
acres of vegetables in Kanbalu 
District. So far, local farmers 
have planted 2,431 acres of crops. 
They are trying hard to meet 
the target cultivation. They grow 
mustard, chilli, spicy, potato, 
cabbage, eggplant, cauliflower, 
Chinese cabbage and other 
crops. Our department shared 

agricultural techniques with 
local farmers and urged them 
to use GAP system. Moreover, 
farmer awareness was raised 
for production of healthy crops 
with least chemical residues.”

In 2024-2025 monsoon season, 
Kanbalu Township set a plan to 
grow 1,963 acres of vegetables 
and Kyunhla Township, 512 

acres, totalling 2,475 acres.
Seasonal vegetable plants are 

thriving in Kanbalu Township. 
Hence, local farmers earn in-
creased incomes for their fami-
lies. Officials of Township Agri-
culture Department share know-
ledge about use of correct agri-
cultural techniques, prevention 
of pests, and making fertilizers 
and pests to cut agricultural 
costs.                                        SMKSMK

Farmers finish cultivation of vegetables on croplands in Kanbalu DistrictFarmers finish cultivation of vegetables on croplands in Kanbalu District

More than 1,000 acres of chilli planted in Yinmabin DistrictMore than 1,000 acres of chilli planted in Yinmabin District
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JERUSALEM  November 19
Israel's military announced on 

Tuesday that the commander 
of Hezbollah's medium-range 
rocket unit was killed in an 
airstrike on Monday in southern 
Lebanon.

In a statement, the military 

said Ali Tawfiq Dweiq was killed 
by the Israeli Air Force in the 
village of Kfar Jouz, near the 
town of Nabatieh.

Dweiq had commanded Hez-
bollah's medium-range rocket 
array since September 2024, 
replacing the previous com-

mander, who was also killed 
by Israel. The Israeli military 
said Dweiq was responsible for 
launching more than 300 pro-
jectiles toward Israel, including 
strikes on Haifa and central 
Israel.

Over the past few months, 

Israel has struck "dozens" of 
infrastructure sites used by 
Hezbollah's medium-range 
rocket array and weapons 
storage facilities, according to 
the military.

The assassination of Dweiq is 
the latest in a series of targeted 

killings by Israel, including the 
September airstrike in Beirut 
that killed Hezbollah late leader 
Hassan Nasrallah.

Israel and Hezbollah have 
been engaged in a cross-border 
conflict since October last year. 

XinhuaXinhua

RIO DE JANEIRO November19
G20 leaders reaffirmed their 

strong commitment to multila-
teralism and pledged to reform 
the global governance system, 
according to the G20 Rio de 
Janeiro Leaders' Declaration 
released on Tuesday.

The leaders pledged to work 
for a reinvigorated and streng
thened multilateral system, roo-
ted in the purposes and prin-
ciples of the UN Charter and in-
ternational law, with renewed 
institutions and a reformed 
governance that is more repre-

sentative and effective.
They also pledged to reform 

the UN Security Council through 
a transformative reform that 
aligns it with the realities and 
demands of the 21st century and 
makes it more representative, 
inclusive and effective.

They underscored the need 
for enhancing the representa-
tion and voice of developing co-
untries in decision-making in 
multilateral development banks 
and other international economic 
and financial institutions.

The leaders also voiced rea-

diness to continue to stand by all 
the commitments made in the 
Common Framework for Debt 
Treatments beyond the Debt 
Service Suspension Initiative, 
including those in the second 
and final paragraphs.

On reforms in world trade, 
they emphasized the need to 
ensure a rules-based, non-dis-
criminatory, fair, open, inclusive, 
equitable,  sustainable  and 
transparent multilateral trad-
ing system, with the WTO at 
its core.

They also voiced support for 

the necessary reform of the 
WTO with a view to having a 
fully and well-functioning dispute 

settlement system accessible 
to all members by 2024. 

XinhuaXinhua

MOSCOW November 19
Earlier on Tuesday, the offi-

cial website for legal acts relea-
sed a decree signed by Russian 
President Vladimir Putin titled 
"On Approving the Fundamen-
tals of the State Policy of the 
Russian Federation on Nuclear 
Deterrence."

Amendments to Russia's nu-
clear doctrine were introduced 
to adapt it to the realities of to-

day's world, Kremlin spokesper-
son Dmitry Peskov said during a 
meeting on "New Opportunities 
for Cooperation Between Indian 
and Russian Media: Streng-
thening Ties Between the Peo-
ples of India and Russia."

The event, held under Sput-
nik's aegis, brought together 
editors-in-chief of Indian media 
outlets.

"This [change] was necessary 

to adapt it [the doctrine] and 
ensure that our vision for the 
use of nuclear weapons aligns 
with the realities of today," 
Peskov stated.

Peskov emphasized the im-
portance of a specific clause 
concerning aggression against 
Russia by a non-nuclear state 
when such aggression involves 
or is supported by a nuclear 
state.                                      Sputnik Sputnik 

MOSCOW  November 19
Lebanon and the Lebanese 

Hezbollah movement have 
agreed to the US proposal for 
a ceasefire with Israel, but 
with some comments on the 
content, media reported citing 
Ali Hassan Khalil, an aide to 
the speaker of the Lebanese 
parliament.

According to the official, this 
is the most serious effort to end 
the hostilities at the moment.

Lebanon handed over its wri-
tten response to the US amba-
ssador to Lebanon on Monday, 
the agency reported citing 
Khalil.

The official said that all the 
comments presented confirm-

ed the strict compliance with 
UN Security Council Resolu-
tion 1701 and all its provisions. 
He also added that the succ-
ess of the initiative now depen-
ded on Israel, which, accord-
ing to him, "could make 100 
problems" if it does not want 
a solution.

SputnikSputnik

G20 leaders reaffirm commitment to multilateralismG20 leaders reaffirm commitment to multilateralism

Israel says Hezbollah rocket commander killed in airstrike in S. LebanonIsrael says Hezbollah rocket commander killed in airstrike in S. Lebanon

Amendments to Russian nuclear doctrine intended to adapt it to modern realities - KremlinAmendments to Russian nuclear doctrine intended to adapt it to modern realities - Kremlin

Lebanon, Hezbollah generally agree to US proposal for ceasefire with Israel - ReportsLebanon, Hezbollah generally agree to US proposal for ceasefire with Israel - Reports

MOSCOW November 19
The White House has yet 

to confirm information on the 
strikes, which Russia warns 
would signify the Western co-
untries’ “direct participation” 
in the Ukraine conflict.

Mike Waltz, President-elect 

Donald Trump’s incoming na-
tional security adviser, has war-
ned of unpredictable consequ-
ences from the Biden admini-
stration’s reported decision to 
allow Ukraine to use long-range 
US weapons inside Russia.

“It’s another step up the esca-

lation ladder, and nobody knows 
where this is going,” Waltz told 
Fox News.

As for Trump, he is “talking 
grand strategy here: How do we 
get both sides to the table to end 
this war, what’s the framework 
for a deal and who is sitting 

at that table?” the incoming 
national security adviser added.

Late last week, the New York 
Times cited unnamed sources 
as saying that outgoing US 
President Joe Biden had for 
the first time authorized the 
Zelensky regime to use long-

range US missiles to strike deep 
into Russian territory. The first 
such strikes will most likely 
be carried out with ATACMS 
missiles, per the sources. 
Neither the White House nor 
the Pentagon have confirmed 
the information.                SputnikSputnik

‘Another step up escalation ladder’: Trump pick rips Biden’s reported ok on deep strikes into Russia‘Another step up escalation ladder’: Trump pick rips Biden’s reported ok on deep strikes into Russia
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

   including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

   activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

   and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

The list of benefits of Electric 
Vehicles is long and growing. 
They are conveniently more 
accessible than ever, cheaper and 
more cost-effective to operate, 
safer, quieter, and healthier to 
operate, with lower emissions 
and air pollution.

As the world takes final steps 
away from fossil fuels and tow-
ards a more sustainable future, 
there has been a technology 
revolution in the field of electric 
vehicles (EV) that is changing 
the automotive industry. The 
global crisis such as a pandemic, 
arms conflicts leads to oil prices 
soaring, resources shrinking 
and environmental pressures 
mounting, it’s no wonder that the 
world is seeking out alternatives 
to hydrocarbon fuel vehicles. 
Many countries have even bro-

ught in legislation banning the 
sale of new non-electric vehicles 
as early as 2025. This makes the 
EV industry one of the most ex-
citing, relevant, and necessary 
areas of design and innovation 
in 2022.

However, it’s not easy to roll 
out a viable alternative to the 
Internal Combustion Engine. 
Many technologies open up new 
possibilities all the time. Howe-
ver, transforming these into 
motors, control technologies, 
and batteries, refining, and per-
fecting models, and encourag-
ing wide-spread EV entrepre-
neurs can seize on the latest de-
velopments in the industry. Ma-
nage relationships with manu
facturers, partners, suppliers 
and customers. Reducing pro-
duct development times and 

bringing new ideas to market 
quickly, efficiently, and with 
minimal resources.

What Is an Electric VehicleWhat Is an Electric Vehicle
An EV is a vehicle that uses 

one or more electric motors for 
propulsion. It can be powered 
by a collector system, with ele-
ctricity from extravehicular 
sources, or it can be powered 
autonomously by a battery 
(sometimes charged by solar 
panels, or by converting fuel to 
electricity using fuel cells or a 
generator).

As we know, electricity is 
mainly produced by burning 
coal or hydropower plant or 
nuclear power plant, which 
produces a great number of 
greenhouse emissions. When 
EVs are charging from the grid 
then that mode of operation is 

known as the Grid to Vehicles 
(G2V) and vice versa it is known 
as Vehicle to Grid (V2G). There 
is a great difference in demand 
between peak team and off-
peak time.

The list of benefits of EVs 
is long and growing. They are 
conveniently more accessible 
than ever, cheaper and more 
cost-effective to operate, safer, 

quieter, and healthier to operate, 
with lower emissions and air 
pollution.

With these benefits in the 
spotlight and the driverless 
vehicle revolution taking place 
before our eyes, it is no wonder 
that consumers are starting to 
make their move towards an 
Electric Vehicle (EV).

Youth Time MagazineYouth Time Magazine

Some Chinese EVs already Some Chinese EVs already 
use sodium-ion batteries. Now use sodium-ion batteries. Now 
they're hoping to unlock new they're hoping to unlock new 
levels of extreme weather per-levels of extreme weather per-
formance.formance.

China is reaching new heights 
in diversifying the battery che-
mistries used in electric vehic-
les. The country is already lead-
ing in subcategories of lithium-
based chemistries, like nickel-
manganese-cobalt (NMC), nic-
kel-aluminum-cobalt (NCA) and 
lithium-iron-phosphate (LFP). 
Earlier this year, state-run utility 
company China Southern Power 
Grid even deployed sodium-ion 
batteries for stationary energy 
storage. Now CATL, the world's 
largest battery maker, claims 
to have unlocked new levels of 
extreme weather performance 
with sodium-ion batteries.

The role of sodium ions is 
similar to lithium ions, where 
charge-carrying ions travel 
between the positive and nega-
tive electrodes during the charge 

and discharge cycles. Studies 
suggest that sodium-ion batteries 
could eliminate the pesky traits 
of lithium-ions: There’s less risk 
of thermal runaway, they can 
operate at varied temperatures 
and crucially, the cost of sodium 
hydroxide, a key raw material, is 
far lower than lithium-hydroxide. 
(Although battery companies 
have reached better economies 
of scale with lithium-ions.) 

Sodium-ion batteries have 
already entered production 
in China. Cars that use them 
include the Yiwei EV produced 

by Volkswagen-backed JAC 
and the JMEV EV3. Speaking 
at the World Young Scientists 
Summit, CATL chief scientist 
Wu Kai said that its second-
generation sodium-ion cells 
can discharge normally even 
at -40 degrees Celsius, as per 
several local Chinese media 
reports. That means EVs with 
such batteries won't lose range 
under frigid temperatures, which 
could help address some of the 
lingering concerns regarding 
the extreme weather perfor-
mance of batteries. They will 

launch in 2025 in China, with 
mass production expected to 
begin in 2027.

Extreme heat and extreme 
cold are both enemies of a 
lithium-ion battery. In extreme 
cold, chemical processes within 
a cell slow down, as lithium-ions 
can't move as freely as they can 
under normal temperatures. 
Similar to how water struggles 
to flow through frozen pipes, 
electrical energy in a cold batt-
ery faces more resistance. This 
leads to lower driving range, 
longer charging times and pro-
longed exposure to extreme 
temperatures can even impact 
long-term battery health. At 
least in theory, sodium ions solve 
this problem as they're far more 
resilient.

Tesla's 4680 NCM cells in 
some newer Model Ys have an 
estimated energy density of up 
to 296 watt-hours per kilogram, 
as per some early teardowns. 
Sodium-ion batteries are less 

energy-dense. While CATL has 
not disclosed the energy density 
of the new cells, it reportedly 
aims to reach a figure of 200 
Wh/kg—a tough goal given that 
even LFP batteries have only 
recently hit that mark. That 
would only be appropriate for 
low-range EVs or entry-level 
trims. Some reports also claim 
sodium-ion batteries are expe-
cted to replace 20-30 percent of 
LFP batteries in select appli-
cations.

A study published in the U.S. 
government’s National Library 
of Medicine calls sodium-ion 
batteries a “rising star.” Battery 
giants like CATL, BYD, and 
Sweden’s Northvolt are already 
investing in and developing 
these next-generation cells. So 
either way, one thing is clear: 
the future of battery chemistry 
isn’t headed in a single direction 
but will likely embrace a mix of 
chemistries tailored to specific 
use cases.                      InsideEVsInsideEVs
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ုရှားသမ တဗလာဒီမာပူတင်က ျကလီးယားမူဝါဒအသစ်ကို အတည်ြပေကာင်းထုတ်ြပန်

ယူကရိန်းက အေမရိကန်ထုတ် ATACMS ဒုံးကျည်များြဖင့်
ုရှားိုင်ငံ၏ဘီယန့်(စ်)မိကိုတိုက်ခိုက်

NATO အဖွဲဝင်ိုင်ငံကီးများက
ဂျိးဘိုင်ဒင်ရဲဆုံးြဖတ်ချက်အေပ  သံသယထားေန

ုရှားသမ တဗလာဒီမာပူတင်က ုိင်ငံ 

အတွက်ချမှတ်ထားတဲ ့ျကလီးယားမဝူါဒ

အသစ်ကို အတည်ြပလိုက်ပီလိုသိရပါ 

တယ်။ ရှုားအစိုးရအဖဲွက ျကလီးယား 

မဝူါဒအသစ်ကိ ုစက်တင်ဘာလကတည်း 

ကထတ်ုြပန်ေကညာတာြဖစ်ပီး ိဝုင်ဘာ

လ ၁၉ ရက်ကျမှသာ သမ တကအတည်ြပ

လိုက်တာပါ။

ျကလီးယားမူဝါဒအသစ်အရဆိုရင ်

အဖျက်စွမ်းအားြပင်းလက်နက်များ  ဒါမှ

မဟတ်ု သမားိုးကျလက်နက်ကိမှုအလွန် 

ကီးမားေသာပမာဏကိ ုပိုင်ဆိုင်ထားတဲ ့

ရန်လိုေသာအင်အားကီးိုင်ငံများ   ဒါမှ

မဟတ်ု စစ်ေရးအဖဲွအစည်းများကြပလပ်ု 

လာိုင်တဲ့ ရန်စတိုက်ခိုက်မ ကိုကာကွယ ်

ိုင်ေရးအတွက်   ျကလီးယားအဟန့်

အတားကိ ုအသုံးြပိင်ုတယ်လိုဆိရုမှာြဖစ် 

ပါတယ်။

ဒါ့အြပင် ုရှားအေပ တိုက်ခိုက်မ များ 

လပ်ုေဆာင်ြခင်းနဲ့ ဒလီိမုျိးတိက်ုခိက်ုမ ကိ ု

လုပ်ေဆာင်ိုင်ဖိုအတွက ်ြပင်ဆင်ိုင်ရန ်

အြခားေသာိင်ုငမံျား၊ အဖဲွအစည်းများကိ ု

အချပ်အြခာပိုင်နက်နယ်ေြမ ေထာက်ပံ့ 

ေပးတဲ့ိင်ုငမံျားသည်လည်း အခအုတည် 

ြပလိုက်တဲ ့ျကလီးယားမူဝါဒအသစ်နဲ့ 

အကျံးဝင်တယ်လိုဆိုပါတယ်။

ဒါတင်မကေသးပါဘူး။ စစ်အပ်ုစတုစ်ခု

ရဲအဖွဲဝင်ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံအေနနဲ့ ျက 

လီးယားလက်နက်ကိ ုမပိင်ုဆိင်ုသည့တ်ိင်ု 

ေအာင် ုရှားကိုတိုက်ခိုက်မ လုပ်ေဆာင် 

လာမယ်ဆိရုင် ဒလီိမုျိးတိက်ုခိက်ုမ ကိ ုအဒဲ ီ

စစ်အုပ်စုတစ်ခုလုံးရဲ တိုက်ခိုက်မ အြဖစ် 

သတ်မှတ်သွားမယ်လိုလည်း ဆိထုားတာ 

ေတွရပါတယ်။

ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံက စစ်အုပ်စုတစ်ခုခုရဲ 

အဖဲွဝင်မဟတ်ုေသာ်လည်း ျကလီးယား 

လက်နက်ပိုင်ိုင်ငံများရဲ ေကျာေထာက ်

ေနာက်ခြံပမ နဲ့ ရှုားကိတုိက်ုခိက်ုလာမယ် 

ဆိုရင်လည်း    အခုအတည်ြပလိုက်တဲ့

မူဝါဒကအကျံးဝင်ဦးမှာပါ။

ရှုားရဲသေဘာထားကေတာ ့အကယ် 

၍ သူ့ိုင်ငံအေနနဲ့တိုက်ခိုက်ခံရပီဆိုရင ်

တိက်ုခိက်ုလာိင်ုသူိင်ုငအံေနနဲ့ လက်တုံ 

ြပန်ချန်ိေတာင်မရဘြဲဖစ်သွားမယ်ဆိတုာ 

ကိုသိေစချင်တဲ့အတွက်    ဒီမူဝါဒကို

သတ်မှတ်ြခင်းြဖစ်တယ်လို မဝူါဒရဲေဖာ်ြပ

ချက်မှာေတွရပါတယ်။

ုရှားုိင်ငံရဲမဟာမိတ်ုိင်ငံများသည် 

လည်း ုရှားုိင်ငံလုိမျိးပဲ ကာကွယ်မ မျိး 

ရရိှေစရမယ်လို ျကလီးယားမဝူါဒအသစ် 

မှာေဖာ်ြပထားပါေသးတယ်။

ရာထူးကေန မကာမီဆင်းေပးေတာ့ 

မယ့ ်အေမရကိန်သမ တ ဂျိးဘိင်ုဒင်အစိုးရ

က  ယူကရိန်းိုင်ငံအေနနဲ့ ုရှားိုင်ငံရဲ 

အတွင်းပိင်ုးအထကိိ ုတိက်ုခိက်ုမ ေတလွပ်ု 

ိုင်ဖိုအတွက် အေမရိကန်ထုတ်တာေဝး 

ပစ်လက်နက်များ အသုံးြပခွင့်ေပးတယ ်

လိုသတင်းေတွထွက်ေပ လာပီးေနာက ်

ရက်ပိင်ုးအကာမှာပင် ရှုားက အခလုိမုျိး

ျကလီးယားမဝူါဒအသစ်ကိ ုအတည်ြပ

ေပးလိုက်တာြဖစ်ပါတယ်။

အေမရိကန်ရဲ အခုလိုမျိးခွင့်ြပေပးမ 

ေကာင့ ်ယူကရိန်းကလုပ်ေဆာင်လာိုင ်

တဲတ့ိက်ုခိက်ုမ မျိးဟာ ရှုားိင်ုငနံဲ့ NATO 

တပ်ဖွဲတိုကားမှာ   တိုက်ိုက်စစ်ပွဲကို

ြဖစ်ပွားလာေစလိမ့်မယ်လိုလည်း ုရှား

သမ တ ဗလာဒီမာပူတင်က    ြပင်းြပင်း

ထန်ထန်သတိေပးထားေကာင်း  ုရှား

သတင်းဌာနများရဲ  ထုတ်ြပန်ချက်မှာ 

ေဖာ်ြပထားတာေတွရပါတယ်။

Ref: RT

K.H

ယူကရိန်းတပ်မေတာ်က အေမရိကန် 

ိုင်ငံထုတ် ATACMS ဒုံးကျည်အေြမာက ်

အြမားနဲ့ ုရှားိုင်ငံ ဘီယန့်(စ်)မိကို

ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ေတွ   လုပ်တယ်လို 

ရှုားကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနက ထတ်ုြပန်

ပါတယ်။

ိုဝင်ဘာလ ၁၉ ရက်မှာထုတ်ြပန်တဲ့ 

ုရှားကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနရဲ ထုတ် 

ြပန်ချက်အရဆိရုင် ယကူရန်ိးက ရှုားကိ ု

အေမရကိန်ိင်ုငထံတ်ု ATACMS ဒုံးကျည် 

ေြခာက်စင်းနဲ့ ပစ်ခတ်တာြဖစ်တယ်လို

သိရပါတယ်။

အဒဲဒီုံးကျည်ေတထွကဲမှ ငါးစင်းကိကုျ 

ေတာ ့ရှုားေလေကာင်းရန်ကာကွယ်ေရး 

တပ်ဖဲွေတွက S-400 နဲ့ Pantsir air ေလ

ေကာင်းရန်ကာကွယ်ေရးစနစ်များအသုံး 

ြပပီးကားြဖတ်ဟန့်တားလုိက်ုိင်တယ် 

လိုဆိုပါတယ်။ ေနာက်တစ်စင်းကိုေတာ့ 

ကားြဖတ်မဟန့်တားိင်ုေပမယ့ ်ပျက်စီး 

ေအာင်လုပ်လိုက်ိုင်တာေကာင့ ်    အဲဒီ

ဒုံးကျည်က ဘယီန့်(စ်)မိရိှစစ်စခန်းတစ်ခ ု

ရဲေြမကွက်လပ်အေပ     ကျေရာက်ပီး 

မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားတယ်လို ထတ်ုြပန်ချက် 

ထဲမှာေဖာ်ြပထားပါတယ်။

ယူကရိန်းိုင်ငံက အေမရိကန်ိုင်ငံ

ထတ်ုတာေဝးပစ်ဒုံးကျည်ေတကွိအုသုံးြပ 

ပီး   ုရှားိုင်ငံအတွင်းပိုင်းေဒသအထိ

ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ေတလွပ်ုိင်ုပလီို အေမ 

ရကိန်ဘက်က မီးစမ်ိးြပပီးေနာက် အခလုိ ု

မျိးတိုက်ခိုက်မ ေတွ လုပ်လာတာြဖစ်ပါ 

တယ်။

ဒါ့အြပင် ယူကရိန်းိုင်ငံမှမီဒီယာေတ ွ

ကလည်း ယူကရိန်းတပ်မေတာ်အေနနဲ့ 

ိင်ုငတံကာအသအိမှတ်ြပထားတဲ ့ရှုား 

နယ်ေြမအတွင်းပိင်ုးကိ ုATACMS ဒုံးကျည် 

ေတွအသုံးြပပီး ပထမဆုံးအကိမ်အြဖစ ်

ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ေတလွပ်ုေဆာင်ခဲတ့ယ် 

လို တရားဝင်ထုတ်ြပန်ထားတာေတွရပါ 

တယ်။

ယူကရိန်းအေနနဲ့ အေနာက်အုပ်စုက 

ေထာက်ပံ့ေပးထားတဲ့    တာေဝးပစ်

လက်နက်ေတွနဲ့ ုရှားကိုတိုက်ခိုက်လာ

မယ်ဆိုရင် ဒါဟာလက်ရှိြဖစ်ပွားေနတဲ့

ပဋိပက ကို ပိုမိုတင်းမာလာေစလိမ့်မယ်

ဆိုပီး  ုရှားသမ တဗလာဒီမာပူတင်က 

အေစာပိင်ုးကတည်းက သတေိပးပီးသားပါ။

ဘီယန့်(စ်)မိဆိုတာက ုရှားိုင်ငံရဲ 

အေနာက်ပိုင်းမှာတည်ရှိပီး ယူကရိန်းနဲ့ 

ဘယ်လာုစ်ိုင်ငံတိုနဲ့   နယ်နိမိတ်ချင်း

ထစိပ်ေနတဲေ့နရာတစ်ခြုဖစ်ေကာင်း သရိ 

ပါတယ်။   Ref: RT

K.H

NATO တပ်ဖဲွဝင်ိင်ုငံကီးေတကွ ပီးခဲ ့

တဲသ့တီင်းပတ်အကန်ုပိင်ုးမှာ အေမရကိန် 

သမ တဂျိးဘိုင်ဒင်ချမှတ်လိုက်တဲ့ ယူက 

ရန်ိးကိ ု တာေဝးပစ်ဒံုးကျည်များအသံုးြပ

ခွင့်ေပးမ ဆုံးြဖတ်ချက်နဲ့  ပတ်သက်ပီး 

သံသယထားေနတယ်လိုဆိုပါတယ်။

ဂျာမနီ၊ ြပင်သစ်နဲ့ ဗိတိန်ိုင်ငံတိုက 

တာေဝးပစ်ဒုံးကျည်များပိုင်ဆိုင်တဲ့ိုင်ငံ 

ေတြွဖစ်ေပမယ့ ်ယကူရန်ိးက ထပ်တလလဲ ဲ

ေတာင်းဆိထုားသည့တ်ိင်ု အေမရကိန်လိ ု

မျိးခွင့်ြပချက်မေပးထားကပါဘူး။

ဂျာမနဝီန်ကီးချပ် အုိလက်ေရှာ့ဆုိရင်  

ဂျာမနီိင်ုငသံားအများအြပားက ဥေရာပ 

ေဒသလုံ ြခံေရး၊   ငိမ ်းချမ ်းေရးတိုနဲ့

ပတ်သက်ပီး စိုးရမ်ိေနကတယ်လို ဘရာဇီး

ုိင်ငံ ရီယုိဒီဂျေနးုိးမိမှာေဆာင်ရွက်တ့ဲ 

G-20 ထိပ်သီးအစည်းအေဝးမှာ သတင်း

ေထာက်ေတွကိုေြပာသွားပါတယ်။

ဂျာမနီိင်ုငဆံိရုင် ရှုား-ယကူရန်ိးပဋ ိ

ပက ြဖစ်တဲ့ကာလတစ်ေလ ာက် အေမရိ 

ကန်ရဲဆုံးြဖတ်ချက်အတိုင်း လိုက်ပါလာ 

ခဲ့သူပါ။ ဒါေပမဲ့ ဒီတစ်ေခါက်မှာေတာ့ 

ဂျိးဘိင်ုဒင်အေနနဲ့ ရာထူးကေနဆင်းခါနီး

ြဖစ်ေနတာရယ်၊  မလိုအပ်ဘဲတင်းမာမ 

ေတွက ဒီထက်ပိုပီးြမင့်တက်လာမှာကို 

မလိလုားတာရယ်တိုေကာင့ ်ယကူရန်ိးကို

တာေဝးပစ်လက်နက်ေတေွထာက်ပံေ့ပးဖို 

တုံဆိုင်းေနတာြဖစ်ပါတယ်။

ြပင်သစ်နဲ့ ဗတိန်ိတိုကေတာ ့ယကူရန်ိး 

ကို သူတိုရဲတာေဝးပစ်ဒုံးကျည်ေတွေပး 

ထားေပမယ့ ်အဲဒီလက်နက်ေတွအသံုးြပ 

ပီး ုရှားိုင်ငံပိုင်နက်ထဲကိုတိုက်ခိုက်ဖို 

အတွက်ကုိေတာ့ ခွင့်မြပေပးထားပါဘူး။

ေနာက်တက်မယ့်အေမရိကန်သမ တ 

ေဒ နယ်ထရမ့်ကေရွးချယ်ထားတဲ့ အမျိး 

သားလုြံခံေရးအǧကေံပး မိက်ုေဝါက့လည်း 

ဂျိးဘိင်ုဒင်ရဲဆုံးြဖတ်ချက်ကိမုကိက်ဘူး 

လိုအတိအလင်းေြပာထားပါတယ်။

Ref: RT

K.H

၂၀-၁၁-၂၀၂၄၂၂ ိုင်ငံတကာသတင်း



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၂၀-၁၁-၂၀၂၄

ေပကျင်း၊ စစ်ေရးေပကျင်း၊ စစ်ေရး

ေဒ နယ်ထရမ့်အေနြဖင့် အေမရိကန် 

သမ တအြဖစ် ထပ်မတံာဝန်ထမ်းေဆာင်စ်

တွင်လည်း ေတာင်တတ်ုပင်လယ်ပဋပိက 

သည်   ဆက်လက်ြဖစ်ပွားိုင်ေနဆဲြဖစ ်

ေကာင်းှင့ ်တတ်ုိင်ုငကံ ယခတုစ်ကမ်ိ 

တွင် အေကာင်းဆုံးြပင်ဆင်ထားေကာင်း 

စစ်ေရးေလ့လာသူှင့ ်    တုတ်ြပည်သူ့ 

လွတ်ေြမာက်ေရးတပ်မေတာ်မှ အငမ်ိးစား 

အရာရှိကီးတစ်ဦးကေြပာသည်။

ေတာင်တုတ်ပင်လယ်ပဋိပက သည် 

ပုိမုိကီးထွားလာုိင်ပီး ေရြပင် သုိမဟုတ် 

ေဝဟင်တွင်ပါ မေတာ်တဆမ များ သိုမဟတ်ု 

ဆိုးဝါးသည့်  ပဋိပက များြဖစ်လာိုင်ကာ 

ထိုင်ဝမ်က န်းအေရးထက်ပင ်  ပိုမိုအေရး 

ပါသည့်အေြခအေနြဖစ်လာိုင်ေကာင်း 

အငမ်ိးစားအကီးတန်းဗိလ်ုမှးကီးကျိးဘို

ကေြပာသည်။

လက်ရှိတွင် တုတ်ှင့်ဖိလစ်ပိုင်တို 

ကားတွင် တင်းမာမ များြဖစ်ေပ ေနေသာ် 

လည်း ေနာက်ဆုံးတွင်မူ ပင်လယ်ေရပိုင ်

နက်အြငင်းပွားမ ကို ေြဖရှင်းိုင်မည်ြဖစ ်

ေသာ်လည်း ေတာင်တုတ်ပင်လယ်ှင့် 

ပတ်သက်၍ တုတ်ှင့ ်အေမရိကန်တို 

ကား ပဋပိက များပိမုိြုဖစ်ပွားလာိင်ုသည်

ဟု ၎င်းကခန့်မှန်းထားသည်။

၂၀၂၁ ခုှစ် ေဆာင်းဦးရာသီမှ ၂၀၂၃ 

ခုှစ်   ေဆာင်းဦးရာသီအတွင်း ေတာင်

တုတ်ပင်လယ်၌ အေမရိကန်ေလယာ် 

များကိ ုတတ်ုဘက်က ကားဝင်ဟန့်တား 

မ အကိမ်ေရ   ၁၈၀   ေကျာ်ရှိေကာင်း 

အေမရိကန်ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၏

ထုတ်ြပန်ချက်ကိုကိုးကား၍  ကျိးဘိုက

ယခုကဲ့သိုခန့်မှန်းထားြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုေကာင့ ်ေလးရက်တစ်ကမ်ိ န်းြဖင့ ်

ြဖစ်စ်များြဖစ်ပွားေနသည်ကိ ုေတွရပီး 

အဓိကမှာ    ိုင်ငံတကာဥပေဒအေပ 

နားလည်မ လွဲမှားေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

ကျိးဘုိကေြပာထားသည်။     Ref: SCMP

ရီယိုဒီဂျေနးိုး၊ ိုင်ငံေရးရီယိုဒီဂျေနးိုး၊ ိုင်ငံေရး

ယကူရန်ိးှင့အ်ေရှအလယ်ပိင်ုးေဒသ 

၌စစ်ပဲွများြဖစ်ပွားမ ၊ ရာသဦတေုြပာင်းလ ဲ

မ တိုကိ ုအေရးတယေူဆာင်ရွက်ရန် G-20 

ေခါင်းေဆာင်များ၏ ိဝုင်ဘာလ ၁၈ ရက်

ထုတ်ြပန်ေကညာချက်တွင ် တိုက်တွန်း

ထားေကာင်းသိရသည်။

ဘရာဇီးိင်ုင၌ံေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့ ်

G-20 ထပ်ိသီးညလီာခသံိုတက်ေရာက်လာ 

သ ူကမ ာေ့ခါင်းေဆာင်များက စာမျက်ှာ 

၂၂ မျက်ှာပါဝင်သည့် ထုတ်ြပန်ေကညာ 

ချက်တွင် ယခုကဲ့သိုေဖာ်ြပထားြခင်းြဖစ ်

သည်။

ထိုြပင် အချိေသာအင်အားစမုျားသည် 

ိင်ုငတံစ်ိင်ုင၏ံ နယ်ေြမတည်တံခ့ိင်ုမမဲ  

သိုမဟတ်ု ိင်ုငေံရးလွတ်လပ်ခွင့တ်ိုအေပ  

သပ်လ ိေနေကာင်း G-20 ေခါင်းေဆာင် 

များက အခိုင်အမာေြပာထားသည်။

တစ်ချန်ိတည်းမှာပင် ယကူရန်ိးအေရး 

ှင့်ပတ်သက်၍ မည်သည့်ငိမ်းချမ်းေရး 

ေဆာင်ရွက်မ ကိမုဆိလုက်ခမံည်ြဖစ်သည် 

ဟ ုေကညာချက်တွင်ေဖာ်ြပထားေကာင်း 

သိရသည်။            Ref: SCMP

ဘရပ်ဆဲ၊ လုံြခံေရးဘရပ်ဆဲ၊ လုံြခံေရး

NATO အဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားက ြပည်သမူျား 

ကို    ြဖစ်ေပ လာိုင်ေသာစစ်ပွဲအတွက်

ကိတင်ြပင်ဆင်ခိင်ုးေနေကာင်း သတင်း

ဌာန အများအြပားကေဖာ်ြပထားသည်။ 

ထိြုပင်ဆင်မ များတွင် ြပည်သမူျားအေနြဖင့်

စစ်ပွဲအတွက်  မည်ကဲ့သိုြပင်ဆင်ရမည်

ဟူေသာ  အǧကံေပးစာအုပ်စာေစာင်များ 

ြဖန့်ေဝမ ပါဝင်သည်ကိုေတွရသည်။

ထိုသိုြပင်ဆင်ေနသည့် ိုင်ငံများတွင ်

ဆီွဒင်ုိင်ငံ၊   ဖင်လန်ုိင်ငံ၊   ေနာ်ေဝုိင်ငံ၊ 

ဒန်ိးမတ်ိင်ုငတံိုပါဝင်ေနသည်။ ဆီွဒင်ိင်ုငံ

က ထုတ်ြပန်ေသာ ြပည်သူများအတွက်

အǧကံေပးချက်တွင ်   စစ်ပွဲြဖစ်ပွားပါက

လုပ်ေဆာင်ရမည့်အရာများကို ေရးသား

ေဖာ်ြပထားသည်။

ဖင်လန်ိင်ုငကံ မေတာ်တဆမ များှင့် 

ပဋပိက များအတွက် ကိတင်ြပင်ဆင်ေရး 

ဝက်ဆိုက်တစ်ခုကိုဖွင့်လှစ်ေပးထားကာ 

ေနာ်ေဝအစိုးရက လက်ကမ်းစာေစာင်များ 

ကိြုဖန့်ေဝေပးထားသည်။ အǧကေံပးချက် 

များအားလုံးနီးပါးတွင ်စားနပ်ရိက ာများ 

ကိုကိတင်စုေဆာင်းထားရမည့်အချက ်

ပါဝင်ေကာင်းသိရသည်။ Ref: RT

NATO အဖွဲဝင်ိုင်ငံများက ြပည်သူများကို စစ်အတွက်ြပင်ဆင်ခိုင်းေန

ထရမ့်လက်ထက်တွင် ေတာင်တုတ်ပင်လယ်ပဋိပက  
ဆက်လက်ြဖစ်ပွားိုင်ေနဆဲြဖစ်၊ တုတ်ကအေကာင်းဆုံးြပင်ဆင်ထား

စစ်ပွဲများြဖစ်ပွားမ ၊ ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ တိုကို အေရးတယူေဆာင်ရွက်ရန် 

G-20 ေခါင်းေဆာင်များတိုက်တွန်း

အိ ိယိင်ုင၏ံမိေတာ် နယူးေဒလီမိ 

၌ေလထညုစ်ညမ်းမ များသည် ပိမုိဆုိုးဝါး 

လာေသာေကာင့ ်မိအတွင်းရိှတက သိလ်ု 

များကို      အွန်လိုင်းမှသင်ယူမ စနစ်

ေြပာင်းလထဲားေကာင်း တာဝန်ရိှသမူျားက 

ိဝုင်ဘာလ ၁၉ ရက်တွင်ထတ်ုြပန်သည်။

နယူးေဒလီမိသည် ပီးခဲသ့ည့ရ်က်များ 

ကတည်းက       ေလထုညစ်ညမ်းမ ကို

ရင်ဆိင်ုေနရြခင်းြဖစ်ပီး တာဝန်ရိှသမူျားက

တင်းကျပ်ေသာေဆာင်ရွက်ချက်များကို 

လုပ်ေဆာင်ေနရသည်။

အဆိုပါေဆာင်ရွက်ချက်များ၌ မိရှိ 

မူလတန်းှင့်အလယ်တန်းေကျာင်းများ 

ကို ပိတ်ထားြခင်းလည်းပါဝင်ကာ ယခု 

အခါ တက သိုလ်ှစ်ခုကိုပါ ိုဝင်ဘာလ 

၂၂ ရက်ှင့် ၂၃ ရက်အထိ အသီးသီးပိတ် 

ထားရန် ေဆာင်ရွက်လာြခင်းြဖစ်သည်။

ိုဝင်ဘာလ ၁၉ ရက်တွင်   တိုင်းတာ 

ချက်များအရ နယူးေဒလီမိှင့်ပတ်ဝန်း 

ကျင်၌ေလထညုစ်ညမ်းမ ပမာဏအ န်း 

ကိန်းမှာ ၅၀၀ နီးပါးအထိရှိေနေကာင်း

သိရသည်။                           Ref: Xinhua

ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံ၌ လက်ရှိတာဝန်

ယူထားေသာ    ကားြဖတ်အစိုးရအဖွဲ

ေခါင်းေဆာင် မဟူာမတ်ယွူတ်က ၎င်း၏

အစိုးရအဖွဲအေနြဖင့် ရှိတ်ဟာဆီနာကို 

ိင်ုငသံိုြပန်လ ဲေပးရန်    အိ ိယအစိုးရကို

ေတာင်းဆိသွုားမည်ြဖစ်ေကာင်းေြပာသည်။

ဘဂ  လားေဒရ့ ဝန်ကီးချပ်ေဟာင်းြဖစ် 

သည့် ရှိတ်ဟာဆီနာသည် ိုင်ငံအတွင်း 

သတီင်းပတ်များစွာကာ ဆပူဆူ ြပမ များ 

ြဖစ်ပွားေနစ်     ဩဂုတ်လတွင် ိုင်ငံမှ

ေန၍ထွက်ေြပးသွားြခင်းြဖစ်ပီး အမ်ိနီးချင်း 

အိ ိယိုင်ငံ၌ ခိုလ ံေနသူြဖစ်သည်။

ရိှတ်ဟာဆနီာက ိင်ုငမှံထွက်ခွာသွား 

ပီးေနာက ်၎င်း၏အစိုးရအဖွဲဝင်တာဝန ်

ရိှသအူများအြပားအဖမ်းခရံကာ လသူတ် 

မ ၊   ည်းပန်းှိပ်စက်မ ၊   ြပန်ေပးဆွဲမ ၊ 

လူသားမျိးွယ်စုအေပ      ရာဇဝတ်မ 

ကျးလွန်မ ှင့် လူမျိးတုံးသတ်ြဖတ်မ တို

ြဖင့် တရားစွဲဆိုြခင်းခံထားရသည်။

ထိုြပင် မူဟာမတ်ယူွတ်သည ်ိုင်ငံ 

အတွက် ဆယ်စုှစ်ေပါင်းများစွာ အဓွန့် 

ရှည်မည့်  ေရွးေကာက်ပွဲစနစ်တစ်ခုကို 

ဖန်တီးေနေကာင်း သတင်းေထာက်များ 

ကိုေြပာထားသည်။  Ref: RT

လက်ဘွန်အစိုးရှင့် ဟစ်ဇဘိုလာ 

တပ်ဖွဲတိုသည် အေမရိကန်ကအဆိုြပ 

သည့် အစ ေရးှင့်အပစ်အခတ်ရပ်စဲေရး 

ကို ေယဘုယျအားြဖင့ ်သေဘာတူသည် 

ဟ ုလက်ဘွန်လ တ်ေတာ်မှတာဝန်ရိှသူ 

တစ်ဦးကေြပာသည်။

အဆိုပါ  အပစ်အခတ်ရပ်စဲေရးသည ်

လက်ရှိအချနိ်အခါတွင်    ပဋိပက များကို

ရပ်စဲရန်      အေရးကီးဆံုးေသာကိးပမ်း

အားထုတ်မ ြဖစ်ေကာင်း    တာဝန်ရှိသူ

တစ်ဦးြဖစ်သည့ ် အလဟီက်ဆန်ခါလကီ

ေြပာထားသည်။

ထိသုိုသေဘာတမူ အေကာင်းေရးထား 

သည့်စာကို လက်ဘွန်အစိုးရက အေမ 

ရိကန်သံအမတ်ကီးထံသို   လ ဲေြပာင်း

ေပးလိက်ုပြီဖစ်ေကာင်း၊ ယခအုခါ အပစ်

အခတ်ရပ်စေဲရးသည် အစ ေရးအေပ ၌သာ 

မူတည်ေတာ့ေကာင်းှင့ ်အစ ေရးတိုက 

အေြဖတစ်ခကုိမုလိခုျင်ေသာအခါ ြပဿနာ

ေပါင်း ၁၀၀ ကို    ဖန်တီးလာိုင်သည် 

ဟု အလီဟက်ဆန်ခါလီ၏ေြပာဆိုချက ်

ကိကုိုးကား၍ သတင်းဌာနများကေဖာ်ြပ 

ထားသည်။

Ref: Sputnik

ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုငေံြမာက်ပိင်ုးသို တိင်ုဖွန်း 

မုန်တိုင်းမန်ရီ ဝင်ေရာက်တိုက်ခတ်သွား

မ ေကာင့ ်ေလးမတီာေကျာ်အြမင့ရိှ်သည့ ်

ေရများ   ဝင်ေရာက်လာသည့်အတွက ်

ေနအမ်ိေထာင်ေပါင်းများစွာမှာ ေရလ မ်းမိုး 

မ ှင့်ရင်ဆိုင်ေနရေကာင်း   တာဝန်ရှိသူ 

များက ိဝုင်ဘာလ ၁၉ ရက်တွင်ထတ်ုြပန်

သည်။

မုန်တိုင်း၏အရှိန်ေကာင့ ်    မိုးသည်း

ထန်စွာရွာသွန်းသည့အ်တွက် ကာဂါယန်

ြမစ်ှင့ ်ြမစ်လက်တက်များ၏ကမ်းပါးများ

ပိကျြခင်း၊ ြမစ်ေရကီးြခင်း၊ ဆည်မှေရများ 

ေဖာက်ချရြခင်းတိုေကာင့် ေရလ မ်းမိုးမ  

ဒဏ်ကို ေနအိမ်ေထာင်ေပါင်းများစွာက 

ခံစားရြခင်းြဖစ်သည်။

ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုငအံတွက် ယခှုစ်အတွင်း 

၁၆ လုံးေြမာက်မုန်တိုင်းြဖစ်သည့် မန်ရီ 

မဝင်ေရာက်မီကပင ်တာဝန်ရှိသူများက

မန်ုတိင်ုးြဖတ်သန်းိင်ုသည့လ်မ်းေကာင်း

တစ်ေလ ာက်ရှိ ြပည်သူတစ်သန်းေကျာ ်

ကုိေဘးကင်းရာသုိပုိေဆာင်ေပးထားုိင် 

သည့အ်တွက် ထိမုန်ုတိင်ုးေကာင့လ်ရှူစ်ဦး

သာ ေသဆုံးထားေကာင်းသိရသည်။

Ref: TST

နယူးေဒလီ၌ ေလထုညစ်ညမ်းမ ပိုမိုဆိုးဝါးလာနယူးေဒလီ၌ ေလထုညစ်ညမ်းမ ပိုမိုဆိုးဝါးလာ

တက သိုလ်များကို အွန်လိုင်းမှသင်ယူမ စနစ်ေြပာင်းလဲထားတက သိုလ်များကို အွန်လိုင်းမှသင်ယူမ စနစ်ေြပာင်းလဲထား

ဘဂ  လားေဒ့ရ အစိုးရက ရှိတ်ဟာဆီနာကို ဘဂ  လားေဒ့ရ အစိုးရက ရှိတ်ဟာဆီနာကို 
ိုင်ငံသိုြပန်လ ဲေပးရန် အိ ိယကိုေတာင်းဆိုသွားမည်ိုင်ငံသိုြပန်လ ဲေပးရန် အိ ိယကိုေတာင်းဆိုသွားမည်

လက်ဘွန်ှင့်ဟစ်ဇဘိုလာတိုက အေမရိကန်၏ လက်ဘွန်ှင့်ဟစ်ဇဘိုလာတိုက အေမရိကန်၏ 

အပစ်အခတ်ရပ်စဲေရးအဆိုြပမ ကို ေယဘုယျသေဘာတူအပစ်အခတ်ရပ်စဲေရးအဆိုြပမ ကို ေယဘုယျသေဘာတူ

ဖိလစ်ပိုင်ေြမာက်ပိုင်းရှိ ေနအိမ်ေထာင်ေပါင်းများစွာ ဖိလစ်ပိုင်ေြမာက်ပိုင်းရှိ ေနအိမ်ေထာင်ေပါင်းများစွာ 
ေရလ မ်းမိုးခံရေရလ မ်းမိုးခံရ

သတင်းတိုက  သတင်းတိုက  



၂၄ ၂၀-၁၁-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ   ၁၉ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ   ၁၉

၂၀၂၄ ခုှစ်   ပɥ မအကိမ် အမျိးသား

အားကစားပွဲေတာ်အခမ်းအနားြပင်ဆင်

ေရးဆပ်ေကာ်မတဦက    ေဆာက်လပ်ုေရး

ဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ဦးဝင်းေဖသည် 

ယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် အမျိးသားအားကစား

ပဲွေတာ် ဖွင့်ပဲွ/ ပိတ်ပဲွအခမ်းအနားကျင်းပ 

မည့ေ်နရာများကိ ုကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်

ရွက်ေနမ များှင့်  ဒိုင်/ဂျရီများ တည်းခို

ေနထိုင်မည့်      အိပ်ေဆာင်ြပြပင်မွမ်းမံ

ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများကိ ုကည့် 

စစ်ေဆးသည်။

ထိုေနာက်  ဝဏ သိဒ ိအားကစားကွင်း 

အမှတ်(၁)ဂတ်ိ ဝင်/ထွက်ေပါက်တွင် အမျိး

သားအားကစားပဲွေတာ်  ဆိင်ုးဘတ်ုဗီွိင်ုး 

တပ်ဆင်ထားရိှမ များ၊ ဖွင့ပဲွ်/ပတ်ိပဲွအခမ်း

အနားတွင် ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲများ 

တက်ေရာက်ကည့် အားေပးမည့ ်ေနရာ

ထိုင်ခင်း ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ ှင့် 

စတတ်ိစင်ေနာက်ခြံပင်ဆင်ိင်ုေရးကစိ ရပ်

များ၊ ေရကူးကန်အတွင်း ြပင်ဆင်ေဆာင်

ရွက်ေနမ များ၊ ဝဏ သဒိ ိအားကစားု(ံC)တွင်

ပɥ မအကမ်ိ အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ် 

ေနာက်ခံဆိုင်းဘုတ်    တပ်ဆင်ထားရှိမ ၊ 

ဝန်ကီးဌာနများှင့် ြပည်နယ်ှင့်   တိုင်း

ေဒသကီးအလမံျားတပ်ဆင်ထားရိှမ အေြခ

အေနများ၊ အားကစားေလက့ျင့ေ်ရးစခန်း 

(Gold Camp) Cluster-5 ရိှ ဒုိင်/ဂျရီများ 

တည်းခိေုနထိင်ုမည့အ်ပ်ိေဆာင်များ ြပြပင်

မွမ်းမံေဆာင်ရွက်ေနမ များအား ကည့် 

စစ်ေဆးသည်။  ယင်းေနာက် အမျိးသား

အားကစားပွဲေတာ ်  ဖွင့်ပွဲ/ ပိတ်ပွဲအခမ်း

အနားကုိ    ခမ်းခမ်းနားနားှင့်  စည်ကား

သိုက်မိက်ေအာင်ြမင်စွာ ကျင်းပိုင်ေရး၊  

အခမ်းအနားြပင်ဆင်ရာတွင် လစ်ဟင်း

မ များ၊ လိအုပ်ချက်များမရိှေစေရးအတွက် 

စစ်ေဆးကပ်မတ်သွားရန်ှင့ ်လိအုပ်ချက်

များရှိပါက အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ တင်ြပ

ေဆာင်ရွက်သွားရန်  မှာကားခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။          

               (သတင်းစ်)

၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ် ဖွင့်ပွဲ/ပိတ်ပွဲအခမ်းအနား 

ြပင်ဆင်မည့်ေနရာများှင့် အိပ်ေဆာင်များကို ဒုတိယဝန်ကီး ဦးဝင်းေဖ ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၁၉ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၁၉

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန     ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာ

ေအာင်ကီးသည ် ုရှားိုင်င ံRC Invest-

ments ၏ ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ ဌာေနကိယ်ု

စားလှယ် Mr. Artemii ALIMOV  ဦးေဆာင်

သည့ ်ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွအား ယေန့နနံက်

ပိုင ်းတွင်    ြပည်ေထာင်စုဝန် ကီးုံး

အစည်းအေဝးခန်းမ၌   လက်ခံေတွဆုံ

သည်။ 

ေတွဆုစံ် ရှုားိင်ုငထံတ်ု ေြမဩဇာ

စက်ုံ     တည်ေဆာက်ရင်းှီးြမပ်ှံေရး၊ 

သဘာဝရွက်ဖျန်းအားေဆးရည် ထတ်ုလပ်ု

မည့စ်က်ု ံတည်ေဆာက်ေရးစမီကံန်ိးှင့ ်

မျိးေစထ့တ်ုလပ်ုငန်းများတွင် ရင်းီှးြမပ်ံှ

ေရးကိစ များှင့်စပ်လျ်း၍ ရင်းရင်းှီးှီး 

ေဆွးေွးကသည်။ 

ေတွဆုံေဆွးေွးပွဲသို  သမဝါယမှင့် 

ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယ

ဝန်ကီး ဦးြမင့်စိုးှင့်  န်ကားေရးမှးချပ်

များ၊ စိက်ုပျိးေရးတက သိလ်ုပါေမာက ချပ်၊ 

 န်ကားေရးမှးများှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား 

တက်ေရာက်ကေကာင်း သိရသည်။

(သတင်းစ်) 

ုရှားိုင်ငံ RC Investments ှင့် 
သဘာဝရွက်ဖျန်းအားေဆးရည်ထုတ်လုပ်မည့် 

စက်ုံတည်ေဆာက်ေရးေဆွးေွး

ေနြပည်ေတာ်    ိုဝင်ဘာ   ၁၉ေနြပည်ေတာ်    ိုဝင်ဘာ   ၁၉

၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ်  အမျိးသား

အားကစားပွဲေတာ်   ဝန်ကီးဌာနအဆင့ ်

အသင်းလိက်ု အားကစားနည်းများအတွက် 

ပွဲစ်ဇယားမဲ  က်ြခင်း  အခမ်းအနားကို 

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ေနြပည်ေတာ် ဝဏ 

သိဒ ိေဘာလုံးကွင်းအစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ ၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ် အမျိး

သားအားကစားပွဲေတာ်   ပိင်ပွဲကျင်းပ

ေရးှင့်  နည်းစနစ်ဆပ်ေကာ်မတီဥက    

အားကစားှင့ ်လငူယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန 

ဒတုယိဝန်ကီး ဦးထန်ိလင်းက ဝန်ကီးဌာန

အဆင့်    အားကစားနည်းေြခာက်နည်း၊ 

ြပည်နယ်ှင့်    တိုင်းေဒသကီးအဆင့ ် 

အားကစားနည်း ၂၃ နည်းှင့်  မသန်စွမ်း

အားကစားနည်း ေလးနည်းတိုြဖင့ ်ကျင်းပ

သွားမည်ြဖစ်၍ ဝန်ကီးဌာနအဆင့ ်အသင်း

လိုက်   အားကစားနည်းများြဖစ်သည့်

ေဘာလုံး၊ ဖဆူယ်၊ ေဘာ်လေီဘာ၊ ပိက်ုေကျာ်

ြခင်းအားကစားနည်းများအတွက် အုပ်စု

မဲ  က်ြခင်းှင့်ပွဲစ်ဇယားများ ကိတင်

ေရးဆွဲိုင်ေရးအတွက ်ယခုအခမ်းအနား

ကို  ကျင်းပရြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊   ပိင်ပွဲ

ယှ်ပိင်ကစားရာတွင် တရားမ တမ ရိှေစ

ေရးအတွက် ပိင်ပဲွဝင်အသင်းများအေနြဖင့ ်

သတ်မှတ်ထားသည့ ်စည်းမျ်းစည်းကမ်း၊ 

နည်းဥပေဒများအတိင်ုး လိက်ုနာယှ်ပိင်

သွားရန်လိုေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ၂၀၂၄ ခှုစ် ပɥ မအကမ်ိ 

အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်ဝန်ကီးဌာန

အဆင့ ်အသင်းလိက်ုအားကစားနည်းများ

ြဖစ်သည့ေ်ဘာလုံး၊ ဖဆူယ်၊ ေဘာ်လေီဘာ၊ 

ပိက်ုေကျာ်ြခင်းအားကစားနည်းများအတွက် 

အပ်ုစမုဲ  က်ြခင်းှင့ ်ပဲွစ်ဇယားများ ကိတင်

ေရးဆွဲြခင်းများကိ ု ေဆာင်ရွက်သည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားသို  ၂၀၂၄ ခုှစ်

ပɥ မအကမ်ိ အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ် 

ပိင်ပွဲကျင်းပေရးှင့်     နည်းစနစ်ဆပ်

ေကာ်မတဦက    အားကစားှင့ ်လငူယ်ေရးရာ

ဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးထိန်လင်း၊ 

 န်ကားေရးမှးချပ်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

ပိင်ပဲွဝင်ဝန်ကီးဌာနများမှ အသင်းအပ်ုချပ်

သူများ၊ သက်ဆုိင်ရာအားကစားအဖဲွချပ်

များမှ  တာဝန်ရှိသူများ  တက်ေရာက်ခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။    ေကျာ်လွင်(ြမဝတီ)

၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ် 
ဝန်ကီးဌာနအဆင့် အသင်းလိုက်အားကစားနည်းများအတွက် 

ပွဲစ်ဇယားမဲ  က်ြခင်းအခမ်းအနားကျင်းပ

ရန်ကုန်  ိုဝင်ဘာ  ၁၉ရန်ကုန်  ိုဝင်ဘာ  ၁၉

ကမ ာ့ေဘာလုံးအဖွဲချပ်(ဖီဖာ) အသိအမှတ်ြပ ိုင်ငံတကာ

ေြခစမ်းပဲွစ်အြဖစ် ယေန့ညေန ၅ နာရတွီင် ရန်ကုန်မိ သဝုဏ 

အားကစားကွင်း၌ ြမန်မာ့လက်ေရွးစင်အသင်းှင့ ်လက်ဘွန်

အသင်းတိုကစားခဲ့ရာ   ြမန်မာ့လက်ေရွးစင်အသင်းက အြပန် 

အလှန်သွင်းဂိုးများှင့်အတ ူ၃ ဂိုး ၂ ဂိုးြဖင့်  ံးနိမ့်ခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။

လက်ဘွန်အသင်းအတွက် ဦးေဆာင်ဂိုးကိ ုမာလက်ဖာခါိကု

လည်းေကာင်း၊ ဒတုယိဂိုးှင့အ်ိင်ုဂိုးကိ ုမာဟတ်ကလည်းေကာင်း 

သွင်းယူိုင်ခဲ့သည်။     ြမန်မာ့လက်ေရွးစင်အသင်းအတွက ်

ဦးေဆာင်ဂိုးကို သီဟေဇာ်ကလည်းေကာင်း၊     ဒုတိယဂိုးကို

ေမာင်ေမာင်လွင်ကလည်းေကာင်း သွင်းယူေပးခဲ့သည်။

ြမန်မာ့လက်ေရွးစင်အသင်းသည်  ယခုလအတွင်း   ကမ ာ့

ေဘာလုံးအဖွဲချပ်အသိအမှတ်ြပ     ိုင်ငံတကာေြခစမ်းပွဲစ်

ှစ်ပဲွကစားခဲရ့ာ ပထမပဲွစ်တွင် စင်ကာပအူသင်းကိ ု၃ ဂိုး  ၂  ဂိုးြဖင့ ် 

 ံးနိမ့်ခဲ့ပီး လက်ဘွန်အသင်းကိုလည်း ခံစစ်ပိုင်းလိုအပ်ချက်

များေကာင့ ်၃ ဂိုး ၂ ဂိုးြဖင့ ်  ံးနိမ့်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။         

စည်သူေအာင်

ိုင်ငံတကာေြခစမ်းပွဲစ်တွင် ြမန်မာ့လက်ေရွးစင်အသင်းက 

လက်ဘွန်အသင်းကို ၃ ဂိုး ၂ ဂိုးြဖင့် ံးနိမ့်
၁။ ြပည်သူအတွက်ဟုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင ်

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့်ြပည်သူကို  သတ်ြဖတ်၊ လုယက်ြခင်းကို CRPH၊ NUG၊ 

PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်အုပ်စုများက  ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များ   လုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊ကူညီ

ေထာက်ပံမ့ မြပြခင်းသည် ြပည်သလူထူ၏ုအသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ုကာကွယ်

ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက/်ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်သမား

တို၏သတင်းကို   လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏အသက်

အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်
ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်



၂၅ြပည်တွင်းသတင်း၂၀-၁၁-၂၀၂၄

ေရနံေချာင်း ိုဝင်ဘာ  ၁၉

မေကွးတိုင်းေဒသကီး   ေရနံေချာင်း 

မိနယ်၌  ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီ

တွင်  ပဲစင်းငု ံ၁၅၂၈၉ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီး

ပီြဖစ်ကာ သီးှံများေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း 

လျက်ရိှေကာင်း မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီး

ဌာနမှ သိရသည်။

ေရနံေချာင်းမိနယ်၌ ယခုှစ်မုိးသီးံှ 

စိုက်ပျိးရာသီတွင ်တစ်မိနယ်လုံးအေန 

ြဖင့ ်ပစဲင်းငု ံ ၁၄၂၀၂ ဧကလျာထားစိက်ုပျိးခဲ ့

ရာ လက်ရိှတွင် ၁၅၂၈၉ ဧကစိက်ုပျိးပီးစီး 

ခဲ့ပီး    လျာထားချက်ထက ်   ေကျာ်လွန် 

စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ကာ ယခုအခါ အပွင့်၊ အသီး 

များ   လ  င်လ  င်ထွက်ေပ ၍   ေအာင်ြမင ်

ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိသည်။

ပစဲင်းငုကံိ ုမနု့်လပ်ုငန်းများတွင် အဓကိ 

အသုံးြပပီး    ြပည်တွင်းပဲစားသုံးမ ဖူလုံ

ပိုလ ံေစရန်ှင့်      ြပည်ပပိုကုန်အြဖစ် 

တင်ပိုေရာင်းချိင်ုရန် သတ်မှတ်လျာထား 

ဧကထက ်     ေကျာ်လွန်စိုက်ပျိးိုင်ေရး  

မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ  ေတာင်သူ

များှင့်   ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ 

သီးှံအထွက် န်း     ေကာင်းမွန်ေစေရး၊ 

စိုက်ပျိးေရးသွင်းအားစုများ   စနစ်တကျ 

သုံးစဲွိင်ုေစေရး၊  ပိုးမ ားေရာဂါမကျေရာက် 

ေအာင် ကိတင်ကာကွယ်ိှမ်နင်းိင်ုေရး၊ 

အရည်အေသွးြပည့်ဝေသာသီးှံများ ရရှိ 

ေစေရး ကွင်းဆင်းကီးကပ်ကာ နည်းပညာ 

များ  ပ့ံပုိးကူညီေပးလျက်ရိှေကာင်း  သရိ 

သည်။

ေရနေံချာင်းမိနယ်၌ ပစဲင်းငုကံိ ုေြမပ၊ဲ 

ှမ်း၊ ပဲတီစိမ်း စသည့်သီးှံစိုက်ခင်းများ 

တွင်  သီးညပ်အြဖစ ် အများဆုံးစိုက်ပျိး

ကေကာင်းှင့ ်     အရင်းအှီးနည်းပီး

အြမတ်များများရရှိေသာ သီးှံြဖစ်သည့ ်

အတွက် ေတာင်သမူျား အားထားစိက်ုပျိး 

သည့်    သီးှံတစ်မျိးြဖစ်ေကာင်း    သိရ 

သည်။                    မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ေရနံေချာင်းမိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် ပဲစင်းငုံ ၁၅၂၈၉ ဧကစိုက်ပျိးပီးစီးကာ သီးှံများေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း

ေကျာက်ဆည ်  ိုဝင်ဘာ  ၁၉

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ဆည် 

ခိင်ုြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရး

ဦးစီးဌာနှင့် အေြခခံပညာဦးစီးဌာနတို 

ပူးေပါင်း၍ (၁၀၄)ှစ်ေြမာက ်အမျိးသား 

ေအာင်ပွဲေန့အထိမ်းအမှတ ်ပုံေြပာပိင်ပွ ဲ

ှင့်  ကဗျာရွတ်ဆိုပိင်ပွဲကိ ု ိုဝင်ဘာလ 

၁၈   ရက်က ေကျာက်ဆည်မိနယ် လထူ ု

အေြခြပဗဟိဌုာန၌ ကျင်းပေကာင်း သရိ 

သည်။

ေရှးဦးစွာ ေကျာက်ဆည်ခိင်ုြပန်ကား 

ေရးှင့်    ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးအရာရိှ ေဒ ခင်ှင်းရကီ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများအေနြဖင့ ် ြမန်မာိုင်ငံ၏ 

ေန့ထူးေန့ြမတ်များအေကာင်း   သိရှိေစ

ရန် အမျိးသားေအာင်ပဲွေန့အထမ်ိးအမှတ် 

အခမ်းအနားပိင်ပဲွများ ကျင်းပရြခင်းြဖစ် 

ေကာင်း၊     အမျိးသားေန့ြဖစ်ေပ လာပုံ

သမိင်ုးများှင့သ်ေိကာင်းစရာများ၊   ိင်ုင ံ

ချစ်စိတ်၊   မျိးချစ်စိတ်ဓာတ်များရှင်သန ်

ထက်ြမက်ေစေရး၊ အမျိးဂဏ်ု၊ ဇာတဂိဏ်ု 

များ    ထိန်းသိမ်းိုင်ေရးှင့ ်  ကာကွယ်

ေစာင့ေ်ရှာက်ိင်ုေရးတိုကိ ုအသပိညာေပး 

ေဟာေြပာသည်။

ဆက်လက်၍ ပုံေြပာပိင်ပွဲှင့ ်ကဗျာ

ရွတ်ဆိုပိင်ပွဲကျင်းပရာ     ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများက   ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင ်

ကပီး  ပိင်ပဲွတွင်  ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်သ ူ

များကိ ု  တာဝန်ရိှသမူျားက   အမှတ်တရ 

လက်ေဆာင်များ ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။

ထိုေနာက်     ခိုင်ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှ ခင်းကျင်း 

ြပသထားသည့ ်သတု၊ ရသစာအပ်ုစာေစာင် 

များှင့ ်ယာ်စည်းကမ်း၊ လမ်းစည်းကမ်း 

အ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရး၊ ကေလး 

အလပ်ုသမားပေပျာက်ေရး အသပိညာေပး 

နံရံကပ်စာေစာင်များကိ ု   ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားက စတ်ိပါဝင်စားစွာ ကည့်  

ေလ့လာကေကာင်း သိရသည်။

စုစုေအး(ေကျာက်ဆည)်

ေကျာက်ဆည်မိနယ်၌ (၁၀၄) ှစ်ေြမာက် 

အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့အထိမ်းအမှတ် 

ပုေံြပာပိင်ပဲွှင့က်ဗျာရွတ်ဆိုပိင်ပဲွကျင်းပ

တံတားဦး  ိုဝင်ဘာ   ၁၉
မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး တတံားဦးခိင်ု 

တံတားဦးမိမရဲစခန်းှင့ ် အေြခခံပညာ 

ဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်း၍   မူးယစ်ေဆးဝါး

အ ရာယ်တားဆီးကာကွယ်ေရးှင့ ်လကူန်ု 

ကူးမ  တားဆီးကာကွယ်ေရးအေကာင်း

အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲကို ိုဝင်ဘာ 

လ ၁၉ ရက်တွင် တတံားဦးမိ အေြခခပံညာ 

အထက်တန်းေကျာင်း၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ တံတားဦးမိ အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်း ေကျာင်းအပ်ုဆရာ 

ကီး ဦးကိုကိုေမာင်က အမှာစကားေြပာ 

ကားပီး တတံားဦးမိမရစဲခန်း စခန်းမှး 

ဒတုယိရအဲပ်ု ဟန်ထွန်းေအာင်က မူးယစ် 

ေဆးဝါးအ ရာယ် တားဆီးကာကွယ်ေရး 

အေကာင်း     အသိပညာေပးေဟာေြပာ 

ရာတွင်  ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသူများ 

အေနြဖင့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးအစ ေဆးလပ်ိက 

ဆိုသည့်အတိုင်း  ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်း 

ကို မြပလုပ်ကရန်၊ မူးယစ်ေဆးဝါးသုံးစွ ဲ

ြခင်း၏ ေနာက်ဆက်တွဲဆိုးကျိးများြဖစ ်

ေသာ  စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာထခိိက်ုမ ၊   ပ်ုပိင်ုး 

ဆိုင်ရာထိခိုက်မ များ၊     မူးယစ်ေဆးဝါး 

အ ရာယ်၊    ေဆးလိပ်ှင့်ေဆးရွက်ကီး 

အ ရာယ်၊ ေဆးေြခာက်အ ရာယ်၊ စတ်ိက  

ူးသွပ်ေဆးြပားအ ရာယ်ှင့ ်လငူယ်များ 

မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ပ်တ်သက်၍ ေရှာင်ရှား 

ကရန်ေဟာေြပာကာ   တက်ေရာက်လာ 

ကသည့ ်ေကျာင်းသား ၊ ေကျာင်းသူများ 

က   သိရှိလိုသည်များကိ ု ေမးြမန်းကရာ     

မိမရဲစခန်းမှးှင့ ်   တာဝန်ရှိသူများက  

ြပန်လည်ေြဖကားေပးသည်။

ထိုေနာက်   ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသ ူ

များအား တံတားဦးမိမရဲစခန်းမှ တပ်ဖဲွ 

ဝင်များက    မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ် 

တားဆီးကာကွယ်ေရးှင့ ်  လူကုန်ကူးမ  

တားဆီးကာကွယ်ေရး   အသိပညာေပး 

လက်ကမ်းစာေစာင်များကိ ု  ြဖန့်ေဝေပး 

ေကာင်း သိရသည်။    ရဲတင့(်ြပန်/ဆက်)

တံတားဦးမိ၌ မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ်တားဆီးကာကွယ်ေရးှင့် 

လူကုန်ကူးမ တားဆီးကာကွယ်ေရးအေကာင်း အသိပညာေပးေဟာေြပာ

ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ   ၁၉

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ကက်ေတာင ်

အသင်းသည် ၂၀၂၂ ခုှစ်က ကျင်းပပီးစီး 

ခဲ့သည့်     တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်

ပိင်ပွဲ၌     ေရɫ တံဆိပ်ေြခာက်ဆုအနက် 

ငါးဆဆွုတ်ခူးရယူိင်ုခဲေ့သာ အသင်းြဖစ် 

သည့အ်ားေလျာ်စွာ ယခအုခါ ေနြပည်ေတာ် 

၌ကျင်းပမည့ ်    ပɥ မအကမ်ိ    အမျိးသား

အားကစားပွဲေတာ်အတွက ်  စခန်းသွင်း 

ြပင်ဆင်ေလက့ျင့လ်ျက်ရိှေကာင်း     သရိ 

သည်။

"ေနြပည်ေတာ်မှာကျင်းပမယ့ ်   ပɥ မ 

အကိမ်    အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ ်

အတွက်  ကက်ေတာင်အသင်း အမျိးသား 

အသင်းကိေုရာ    အမျိးသမီးအသင်းကိပုါ 

ေအာက်တိဘုာလ ၁ ရက်ကစပီး စခန်းသွင်း 

ေလက့ျင့ေ်နပါတယ်။ ပိင်ပဲွမတိင်ုမအီထိ

ဆက်လက်ေလ့ကျင့်သွားမှာပါ။   တိုင်း 

ေဒသကီးနဲ့ြပည်နယ်ပိင်ပဲွ   (၂၀၂၂)    မှာ  

ေရɫ တံဆိပ်ေြခာက်ဆုေပးရာမှာ  ရန်ကုန် 

တိုင်းေဒသကီး ကက်ေတာင်အသင်းက  

ေရɫ တဆံပ်ိငါးဆရုထားပါတယ်။ ဒတီစ်ကမ်ိ

မှာေတာ့ က န်ေတာ်တိုက  အသင်းလိုက ်

ှစ်ပွဲပဲရှိတာြဖစ်တဲ့အတွက ်   ေရɫ တံဆိပ်

ှစ်ဆုရရှိဖို       ေမ ာ်မှန်းထားပါတယ်။ 

က န်ေတာ်တို      လက်ရှိချန်ပီယံဆုကို

ကာကွယ်ဖို အမျိးသားအသင်းေရာ  အမျိး 

သမီးအသင်းပါ အသင့်ြဖစ်ေနပါပီ" ဟု  

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး     ကက်ေတာင ်

အသင်းအုပ်ချပ်သူ    ဦးေဇာ်မျိးထွန်းက 

ေြပာသည်။

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ကက်ေတာင ်

အသင်းသည် ေအာက်တုိဘာလ ၁ ရက်မှ 

စ၍ ကစားသမား ၁၄ ဦး၊ အပ်ုချပ်သနူည်းြပ 

ေလးဦးတိုြဖင့ ်    မဂ  လာေတာင်ွန့်မိ 

နယ်ရှိ    ေအာင်ဆန်းအားကစားကွင်း  

မိုးလုေံလလုအံားကစားခန်းမ၌ စခန်းသွင်း 

ေလ့ကျင့်လျက်ရှိသည်။

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ကက်ေတာင ်

အသင်းအေနြဖင့ ်ပɥ မအကမ်ိ  အမျိးသား 

အားကစားပဲွေတာ်တွင် အမျိးသားအသင်း 

ှင့်     အမျိးသမီးအသင်း   ှစ်သင်းစလုံး 

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည်ြဖစ်ပီး  ပိင်ပဲွဝင် 

ကစားသမားများေရွးချယ်ရာတွင် ရန်ကန်ု 

တိင်ုးေဒသကီးအားကစားပဲွေတာ်ကျင်းပ 

၍ အမျိးသားခုနစ်ဦး၊ အမျိးသမီးခုနစ်ဦး 

စစုေုပါင်း ၁၄ ဦး    ေရွးချယ်ခဲြ့ခင်းြဖစ်ကာ   

အမျိးသားအသင်းအပ်ုချပ်သ၊ူ အမျိးသမီး 

အသင်းအုပ်ချပ်သူ၊    အမျိးသားအသင်း 

နည်းြပ၊ အမျိးသမီးအသင်းနည်းြပတိုြဖင့ ် 

နံနက်  ၉ နာရီမှ မွန်းတည့် ၁၂  နာရီအထိ 

လည်းေကာင်း၊ ညေန ၅ နာရမှီ ည ၇ နာရီ

အထလိည်းေကာင်း  စခန်းသွင်းေလက့ျင့ ်

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။         ဝန်းရံခ

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ကက်ေတာင်အသင်း အမျိးသားအားကစား

ပွဲေတာ်အတွက် စခန်းသွင်းြပင်ဆင်ေလ့ကျင့်လျက်ရှိ



                         ဆလုံလူမျိးတို၏ ဓေလ့

၂၆ ၂၀-၁၁-၂၀၂၄မှတ်စုှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိင်ုရာ ကစိ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း၍ 

သိရှိလိုသည်များကို စုံစမ်းေမးြမန်းရန်ှင့်သတင်းပိုရန်တိုအတွက်  

တိင်ုးေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး

အဖွဲများ၏ ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသို ုံးချနိ်အတွင်းဆက်သွယ်

ိုင်ပါေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

 ( က ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ     ဥက   ုံး

    (ေနြပည်ေတာ်)

    (၁) ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၁၁၊ ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၂၂၊ ဝ၆၇- 

၃၄ဝ၄၉၃၃၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၄၄၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၅၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၁

 ( ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီ)

    (၁) ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၈၈၊ ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၉၉

    (၂)  မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၂

 ( ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၁၊ ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၂

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၇

 ( ဃ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (တနသ  ာရီတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၇၊ ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၈

 ( င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၃၉၊ ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၄၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၉

 ( စ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (မေကွးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၆၃-၂ဝ၂၈၈၇၈၊ ဝ၆၃- ၂ဝ၂၈၈၇၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁ဝ

 ( ဆ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၅၊ ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၆

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပိုဝန်ေဆာင်မ (SMS)  

     ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၁

 ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

    (၁) ဝ၅၇ - ၂ဝ၂၇၉၃၅၊ ဝ၅၇- ၂ဝ၂၇၉၃၆

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၂

 ( စျ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

    (၁) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၇၊ ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၃

 (ည)  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၆၊ ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၇

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၄

 ( ဋ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရှမ်းြပည်နယ)်

    (၁) ဝ၈၁- ၂၁၂၄၅၄ဝ၊ ဝ၈၁- ၂၁၂၄၉၉၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန်(SMS)ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၅

 ( ဌ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၃၊ ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၄

     (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၆

၂။ စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ သတင်းပိုြခင်းမဟုတ်ဘ ဲအေှာင့်အယှက်

ေပးဆက်သွယ်လာသည့်တယ်လဖီန်ုးနပံါတ်များကိ ု မှတ်တမ်းတင်ကာ 

ယင်းဖုန်းဆင်းကတ်များကို ပိတ်သိမ်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိ

ေပးအပ်ပါသည်။

                                                                                       ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များအေပ  စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့် သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်

ပင်လယ်ေပျာ်လမူျိးများဟ ုတင်စားေခ ဆိသုည့် 

ဆလုံများကို   ေမာ်ကင်းဟုလည်းေခ ကသည်။ 

ဆလုံများကိုေဒသခံများက ေမာ်ကယ်ဟုေခ ၍ 

ြမန်မာတိုက ဆလုဟံ ုေခ ဆိသုည်။ ေလမှျားေပ တွင် 

အိမ်ကဲ့သို ေနထိုင်ကာ ပင်လယ်အတွင်း၌ သားငါး၊ 

ပစွုန်ှင့ပ်လုရှဲာေဖကွာ အသက်ေမွးသည့ ်ဆလုလံမူျိး

များကိ ုြမန်မာိင်ုင ံမတ်ိက န်းစေုဒသတွင် အများဆုံး

ေတွရသည်။ 

ဆလံုများသည် ေနရာတစ်ခုတွင် အတည်တကျ

ေနထိင်ုြခင်းမရိှဘ ဲပင်လယ်ြပင်၌ လှည့လ်ည်သွားလာ 

ကကာ ေရကူးေရငုပ်က မ်းကျင်ေသာေကာင့ ်Sea 

Gypsy ဟ ုေခ ဆိုကသည်။ ဆလုမံျားသည် ေလတွှင် 

အသုံးအေဆာင်များ၊  အစာေရစာများှင့ ်  ေခွး၊

ေကာင်၊ ကက်စသည့် အိမ်ေမွးတိရစ ာန်များကို 

တင်ေဆာင်သွားလာကသြဖင့်  ဆလုံသစ်ထွင်း

ေလှသည် ဆလုံအိမ်ပင်ြဖစ်သည်။

ဆလုမံျားသည် မမိတိိုေလကှိ ုေပါပ့ါးသည့ ်သစ်လုံး

ကိထွုင်းကာြပလပ်ုကပီး ပင်လယ်ြပင်တွင် ရာသဦတု

ဆိုးရွားချန်ိ၌ နီးစပ်ရာက န်းတစ်ခခုတွုင် ေြခတရှံည် 

ဝါးတဲများေဆာက်၍    နားခိုေနထိုင်ကသည်။

ေရှးအခါက ဆလုလံမူျိးများသည် ေလေှပ တွင်သာ 

ေနထိင်ုကေသာ်လည်း ယခအုခါတွင် ဆလုအံများစု

သည် ေကာ့ေသာင်းမိနယ်အတွင်းရှိ က န်းအချိ

အပါအဝင် က န်းများေပ တွင် အေြခချေနထိုင်က

သည်။ ၂၀၁၃ ခှုစ်တွင် ဆလုယံ်ေကျးမ ပဲွေတာ်ကိ ု

ေကာေ့သာင်းမိနယ် မǧကံဂလက်ေကျးရွာ၌ကျင်းပ

ခဲ့သည်။

ဆလုံလူမျိးများသည်  အြခားလူမျိးများှင့  ်

ေရာေှာေနထိင်ုြခင်းမရိှဘ ဲမမိတိို၏လေူနမ စနစ်ကိ ု

ထန်ိးသမ်ိးကာ နတ်ကိကုိုးကွယ်ကသည်။ ဆလုလံမူ 

အသိုက်အဝန်းတွင် နတ်ဆရာသည် အလွန်အေရး

ပါေသာပုဂ ိလ်ြဖစ်၍   သာေရးနာေရးကိစ များကို 

နတ်ဆရာစစီ်သည့အ်တိင်ုး ြပလပ်ုေလရိှ့ကသည်။

ြမန်မာိုင်ငံေတာင်ဘက်စွန်းတွင်တည်ရှိသည့ ်

ေကာေ့သာင်းမိနယ်ေြမာက်ဘက် ပင်လယ်ကမ်းစပ်

တွင်ေအာင်ဘာေကျးရွာရှိသည်။ ေအာင်ဘာရွာ၏ 

ေတာင်ဘက်တွင်   ေအာင်ြမန်မာရွာတည်ရှိ၍ 

ေအာင်ဘာေကျးရွာ၏ အေရှေြမာက်ဘက်တွင  ်

မǧကံဂလက်က န်းှင့ ်  အေရှေတာင်ဘက်တွင ်

ေညာင်ဝိက န်းရှိသည်။ ထိုက န်းှစ်က န်းသည် 

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အတွင်း၌ တည်ရှိကာ 

က န်းများေပ ၌ ဆလုံလူမျိးများေနထိုင်ကသည်။

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် စက်တင်ဘာလအထ ိေကာေ့သာင်း

မိနယ်တွင ်ဆလုံလူမျိး ၁၂၈၀၆ ဦး ေနထိုင်လျက်

ရှိရာ မိနယ်လူဦးေရ၏ ၉ ဒသမ ၈၇ ရာခိုင် န်း

ြဖစ်သည်။

ေကာေ့သာင်းမိနယ်တွင် က န်း ၉၃ က န်း ရိှသည့်

အနက် ရတနာက န်း၊ သေူဌးက န်း၊ ဇာဒက်ကီးက န်း၊ 

ဂျလန်းက န်း၊ မǧကံဂလက်က န်း၊  ဆလုံက န်းှင့် 

ေမွေတာ်က န်းအပါအဝင် က န်း ၂၀ တွင်လူများေန

ထိင်ုကသည်။  မǧကံဂလက်သည် လန်ပအိမျိးသား 

အဏ ဝါက န်းစတွုင်ပါဝင်၍ ဆလုလံမူျိးများေနထိင်ု

သည့် ေကျးရွာြဖစ်သည်။ 

မǧကံဂလက်ရွာတွင် အိမ်ေြခ ၁၇၀ ေကျာ်ရှိ၍ 

ေကျးရွာလူဦးေရ ၆၀၀ ဝန်းကျင်တွင် ဆလုံလူမျိး 

များက ၂၅၀ ရိှသည်။ ေကျးရွာလဦူးေရ၏ ၂၀ ရာခိင်ု န်း 

သည် ဆလုစံကားကိ ုေြပာဆိုကသည်။ မǧကံဂလက် 

ေကျးရွာတွင် ဆလုံသခ   ျိင်းကို သီးသန့်ထားရှိကာ 

ဆလုမံျားကွယ်လွန်လ င် ဆလုသံခ   ျိင်း၌သာ သီးသန့်  

ြမပ်ှံကသည်။

ဆလုမံျားတွင် ကိယ်ုပိင်ုယ်ေကျးမ ရိှကာ မမိတိို

ိုးရာ ဝတ်စုံ၊ အစားအေသာက်၊ ဘာသာစကားှင့ ်

ထုံးတမ်းဓေလ့များကို အစ်အဆက် ထိန်းသိမ်း

ခ့ဲကသည်။ ဆလံုယ်ေကျးမ များအနက် ထိမ်းြမား

လက်ထပ်သည့်ထံုးတမ်းသည် စိတ်ဝင်စားဖွယ်ြဖစ်

သည်။

ဆလုံများသည် အသက် ၁၈ ှစ်ဝန်းကျင်တွင် 

အမ်ိေထာင်ြပေလရိှ့သည်။ဆလုလံငူယ်တစ်ဦးသည် 

အိမ်ေထာင်ြပချနိ်တွင်  မိမိှစ်သက်ြမတ်ိုးသည့် 

မိန်းကေလးကို သူ၏မိဘများထံတွင် သွားေရာက ်

ေတာင်းရမ်းရသည်။ ဆလုံလူငယ်သည ်မိမိ၏မိဘ

များှင့်အတူ အမျိးသမီး၏မိဘှစ်ပါးထံသိုသွားရ

သည်။ မိန်းကေလးမိဘများက  ဆလုံအကီးအကဲ 

ေရှေမှာက်တွင ်လက်ခံေတွဆုံသည်။ မိန်းကေလး

ဘက်ကလက်ခံလ င်  မဂ  လာရက်ကို သတ်မှတ်

သည်။

ဆလုမံဂ  လာပဲွတွင် ဧည့ခ်ေံက းေမွးသည့ ်ဟင်းလျာ

သည် ငါးကင်၊ လင်းိုေကာ်၊ လင်းဆွဲေကာ်၊ ကက ်

ေကာင်လုံးြပတ်၊ ကက်ေကာင်လုံးကင်တိုြဖစ်၍ 

တစ်ခါတစ်ရံတွင် ေမျာက်သားေကာ်၊ ပျားရည်ှင့ ်

အရက်ကို ထည့်သွင်းဧည့်ခံသည်။

ဆလုတံို၏ ထုံးတမ်းအရ လက်ထပ်မဂ  လာပဲွကိ ု

နတ်ဆရာကဦးေဆာင်ကာ   ပင်လယ်ကမ်းစပ်

သေဲသာင်ြပင်တစ်ေနရာ၌ ြပလပ်ုသည်။ မဂ  လာပဲွတွင် 

နတ်ဆရာက ဆလုံိုးရာပေလွကိုမ တ်ပီးေနာက်  

လက်ှစ်ဖက်ကိ ုေခါင်းေပ သို ေြမာက်လျက ်ိုးရာ

နတ်ကိုပင့ ်ဖိတ်သည်။ ထိုေနာက်  နတ်ဆရာက 

သတိုသားှင့် သတိုသမီး  လက်ဖဝါးှစ်ဖက်ကို 

ကိုင်ပီး သူ၏လက်ဝါးှစ်ဖက်ကို သတိုသားှင့ ် 

သတိုသမီးတို၏ လက်များေပ တွင်အုပ်ထားကာ 

မဂ  လာေမာင်ံှကိ ုရာသက်ပန်ေစာင့ေ်ရှာက်ရန် ိုးရာ

နတ်အား တိုင်တည်ဆုေတာင်းြခင်းသည်ပင ်ဆလုံ 

မဂ  လာပွဲအခမ်းအနားြဖစ်ေပသည်။ သတိုသားှင့ ်

သတိုသမီးက မိမိတို လက်ှစ်ဖက်စီကိုေြမာက်

လျက် ရာသက်ပန် ိုးေြမကျေပါင်းသင်းပါမည်ဟု 

တိုင်တည်ကရသည်။

ဆလုံိုးရာ မဂ  လာပဲွတွင် နတ်ဆရာသည် နတ်ကို

တိင်ုတည် ပေူဇာ်ပီးေနာက် တန်ုယင်လာပီး အရက် 

ေသာက်၍ ငါးကင်၊ ကက်ေကာင်လုံးကင်၊ အစား

အေသာက်များကိ ုစားသည်။ ဆလုမံျားက ထိအုချန်ိ

တွင်နတ်ဆရာကို နတ်ဝင်ေနသည်ဟု ယုံကည်က

သည်။ ထိုေနာက် နတ်ဆရာကကလ င် ပရိသတ်

ကလည်း လိက်ုကကရသည်။ နတ်ဆရာ နတ်ဝင်ချန်ိ

သည် နာရီဝက်ခန့်သာကာြမင့်၍  ဆလုံမဂ  လာ

ေဆာင်ပွဲသည် တစ်နာရီဝန်းကျင်သာကာြမင့်ပီး 

ပရိသတ်များက  ေက းေမွးဧည့ ်ခံသည့ ် အစား

အေသာက်များကို စားသုံးကာမဂ  လာပွဲကို အဆုံး

သတ်လိုက်သည်။

ဆလုံများက မဂ  လာပွဲတွင် ိုးရာနတ်ကို ပူေဇာ်

ပသပီးမှသာ   လင်မယားအရာေြမာက်သည်ဟု 

ယုံကည်ကသည်။

မဂ  လာပဲွပီးလ င် မဘိများက မဂ  လာေမာင်ံှကိ ု

ိုးရာေလှတစ်စင်း၊  ငါးဖမ်းပိုက်တစ်စုံှင့် ငါးဖမ်း

ကိရိယာအချိကို လက်ဖွဲြခင်းသည် ဇနီးေမာင်ှံ 

ှစ်ေယာက်ဒိုးတူေပါင်ဖက် လုပ်ကိုင်စားေသာက်

ကရန်ြဖစ်သည်။ ဇနီးေမာင်ံှှစ်ဦးသည်  အေဝးသို

သွားရန်မလိုဘဲ  ဆလုံရွာ၌ပင်ေနထိုင်ကရသည်။ 

ဤသိုြဖင့ ်ဆလုလံေူနမ အသိက်ုအဝန်းသည် မမိတိို 

ိုးရာယ်ေကျးမ ကို  ထိန်းသိမ်းလျက် ရှင်သန်

ကီးထွားလာခဲ့ကေပသည်။   ။

ေမာင်သာ(ေရှးေဟာင်းသုေတသန)
မှတ်စုတို ဆလုံလူမျိးတို၏ ဓေလ့



၂၇ေကာ်ြငာ၂၀-၁၁-၂၀၂၄



၂၀-၁၁-၂၀၂၄၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

  

ေရာမ ိုဝင်ဘာ ၁၉ေရာမ ိုဝင်ဘာ ၁၉

ေအစမီလီန်အသင်းက အသင်းှင့အ်တ ူအေကာင်း 

ဆုံးေြခစွမ်းြပလျက်ရှိသည့ ်   ေတာင်ပံကစားသမား 

ပလူဆီစ်အတွက် ေြပာင်းေရɫ ေကးကိ ုယူိ ုသန်း ၆၀ 

သတ်မှတ်ထားေကာင်း သိရသည်။

အသက်  ၂၆  ှစ်အရွယ်   ပူလီဆစ်သည်  ပေရာ်

ဖက်ရှင်နယ်ကစားသမားဘဝကိ ုေဒါ့မွန်အသင်းှင့်

စတင်ပီးေနာက ်၂၀၁၉ ခုှစ်က ချယ်လ်ဆီးအသင်း

သို ေြပာင်းေရɫ ကစားခဲ့ပီး ချယ်လ်ဆီးအသင်းတွင ်

အေစာပိုင်းှစ်များက  အဓိက  ကစားသမားအြဖစ်

ပါဝင်ခွင့်ရရှိခဲ့ေသာ်လည်း    ေနာက်ပိုင်းှစ်များတွင ်

ဒဏ်ရာြပဿနာများှင့်ုန်းကန်ခဲ့ရပီး  ပွဲထွက်ခွင့်

မရရိှေတာ့သည့်အတွက် ၂၀၂၃ ခှုစ် ေရွာသကီစား

သမားအေြပာင်းအေရɫ ကာလက ချယ်လ်ဆီးအသင်း

မှ ေအစီမီလန်အသင်းသို ေြပာင်းေရɫ ကစားခဲ့သူြဖစ်

သည်။

ပလူဆီစ်သည် ေအစမီလီန်အသင်းတွင် တစ်ေကျာ ့

ြပန်ေြခစွမ်းြပိုင်ပီးေနာက်   လက်ရှိတွင်  မန်ယူ 

အသင်းှင့် လီဗာပူးအသင်းတိုက အပိင်ကမ်းလှမ်း 

ရန် ြပင်ဆင်ေနသည့အ်တွက် ေအစမီလီန်အသင်းက 

ေြပာင်းေရɫ ေကးကိ ုယူို သန်း ၆၀ သတ်မှတ်ခဲ့ြခင်း

ြဖစ်သည်။

 မန်ယူအသင်းနည်းြပသစ်အမိုရင်က     အသင်း 

ေတာင်ပံတိုက်စစ်ေနရာ      အင်အားြဖည့်တင်းရန ်

ပူလီဆစ်ကိုေခ ယူလိုေနပီး      လီဗာပူးအသင်းက    

အသင်းမှထွက်ခွာရန်နီးစပ်ေနသည့် ဆာလက်ချ်၏

ေနရာ၌ ပူလီဆစ်ှင့်အစားထိုးလိုေနသည့်အတွက ်   

လာမည့်  ဇန်နဝါရီလကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ 

ကာလတွင်   မန်ယူအသင်းှင့်  လီဗာပူးအသင်းတို

အပိင်ကမ်းလှမ်းဖွယ်ရှိေနသည်။

ပလူဆီစ်သည် ယခေုဘာလုံးရာသီတွင် ေအစမီလီန် 

အသင်းှင့အ်တ ူ၁၅ ပဲွကစားပီး ခနုစ်ဂိုးသွင်းယထူား 

ေကာင်း သိရသည်။                             Ref;Fotmob

ေအစီမီလန်အသင်းှင့်ေြခစွမ်းြပလျက်ရှိသည့် ေတာင်ပံကစားသမား ပူလီဆစ်အတွက် 

ေြပာင်းေရɫ ေကးကို ယူို သန်း ၆၀ သတ်မှတ်ထား

ကိုဗင်ထရီအသင်းက ကလပ်အသင်းလက်မဲ့ြဖစ်ေနသည့် နည်းြပလမ်းပတ်ကိုခန့်အပ်ရန် 
ေဆွးေွးမ များြပလုပ်
လန်ဒန်  ိုဝင်ဘာ  ၁၉လန်ဒန်  ိုဝင်ဘာ  ၁၉

အဂ  လန်ချန်ပယီရှံစ်ကလပ် ကိဗုင်ထရအီသင်းက 

ကလပ်အသင်းလက်မဲြ့ဖစ်ေနသည့ ်နည်းြပလမ်းပတ်

ကို ခန့်အပ်ရန်အတွက် ေဆွးေွးမ များြပလုပ်ေနပီး 

သေဘာတူညီမ ရရှိရန်နီးစပ်လျက်ရှိေကာင်း    သိရ

သည်။

ကိုဗင်ထရီအသင်းက    နည်းြပမာ့ခ်ေရာ်ဘင်ကိ ု

အသင်းနည်းြပရာထူးမှ ထတ်ုပယ်ပီးေနာက် နည်းြပ 

သစ်အြမန်ဆုံးခန့်အပ်ရန်     ကိးပမ်းလျက်ရှိပီး 

အေစာပိင်ုးက နည်းြပလမ်းပတ်အြပင် မန်ယအူသင်း

ှင့်လမ်းခွဲပီးေနာက ်  ကလပ်အသင်းလက်မဲ့ြဖစ်ေန

သည့် နည်းြပ  ဗန်နစ တယ်ရွိင်းှင့်   သတင်းများ

ထွက်ေပ ခဲေ့သာ်လည်း    ယခအုခါ   နည်းြပလမ်းပတ်

ှင့် တရားဝင်ေဆွးေွးမ များလုပ်ေဆာင်လျက်ရှိပီး 

သေဘာတူညီမ ရရှိရန်လည်း       နီးစပ်ေနြခင်းြဖစ်

သည်။

အသက် ၄၆ ှစ်အရွယ် နည်းြပ လမ်းပတ်သည်

ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်နည်းြပဘဝကို    ၂၀၁၈   ခုှစ်

က အဂ  လန်ချန်ပီယံရှစ်ကလပ်အသင်းတစ်သင်းြဖစ်

သည့်  ဒါဘီအသင်းှင့်စတင်ပီးေနာက ် ချယ်လ်ဆီး

အသင်းှင့်    အဲဗာတန်အသင်းတိုကို  တာဝန်ယူ

ကိုင်တွယ်ခဲ့ပီး ၂၀၂၃ ခုှစ်က ချယ်လ်ဆီးအသင်းှင့်

လမ်းခွဲပီးေနာက် ကလပ်အသင်းလက်မဲ့ြဖစ်ေနသူ

ြဖစ်သည်။

နည်းြပလမ်းပတ်သည် ဒါဘအီသင်းကိ ုတာ၀န်ယ ူ

ကိင်ုတွယ်ခဲ့ပီး အဂ  လန်ချန်ပယီရှံစ်ပိင်ပဲွတွင် အေတွ 

အǧကံရိှသည့အ်တွက် ကိဗုင်ထရအီသင်းက နည်းြပသစ် 

အြဖစ်ခန့်အပ်ရန် ကိးပမ်းေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရ

သည်။ 

Ref;Goal.com

လန်ဒန် ိုဝင်ဘာ ၁၉လန်ဒန် ိုဝင်ဘာ ၁၉

အဂ  လန်ေဘာလုံးအဖဲွချပ်(အက်ဖ်ေအ)က အသင်း 

ေဖာ် ဆွန်ေယာင်မင်ကိ ု လမူျိးေရးခဲွြခားသည့စ်ကား

အသုံးအ န်းများေြပာဆိုခဲ့သည့ ် စပါးအသင်းကွင်း 

လယ်ကစားသမား ိဒုရဂီိဘုန်တန်ကလူာကိ ုခနုစ်ပဲွ 

ပယ်ှင့်   ဒဏ်ေကးေင ွ  ြပစ်ဒဏ်ချမှတ်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

ိုဒရီဂိုဘန်တန်ကူလာသည်   တီဗွီအင်တာဗျး 

အစီအစ်တစ်ခုတွင် အသင်းေဖာ် ဆွန်ေယာင်မင် 

ှင့်ပတ်သက်၍  လူမျိးေရးခွဲြခားသည့်စကားအသုံး 

အ န်းများကိုေြပာကားခဲ့ပီး    ဆွန်ေယာင်မင်ှင့ ် 

ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုငသံားများအေပ တွင် လမူျိးေရး

ခဲွြခားမ ြပလုပ်သည့်အတွက် အဂ  လန်ေဘာလံုးအဖဲွ 

ချပ်(အက်ဖ်ေအ)က ိဒုရဂီိဘုန်တန်ကလူာကိ ုကနဦး 

ခုနစ်ပွဲပယ်ြပစ်ဒဏ်ချမှတ်ခဲ့ေသာ်လည်း     ထပ်မံ

စစ်ေဆးမ များြပလုပ်ပီးေနာက် စည်းမျ်းအပုိဒ် (၃)

ှင့်ငိစွန်းေနသြဖင့် ဒဏ်ေကးေငွ ယူို ၁၀၀၀၀၀ 

ေပးေဆာင်ရန်  ြပစ်ဒဏ်ချမှတ်ခဲ့သည်။

ိုဒရီဂိုဘန်တန်ကူလာသည ် အသင်းေဖာ်  ဆွန် 

ေယာင်မင်အေပ တွင် စေနာက်သည့်သေဘာြဖင့ ်

ေြပာကားခဲ့ေသာ်လည်း ၎င်း၏စကားအသုံးအ န်း 

များမှာ    ဆွန်ေယာင်မင်ှင့်    ေတာင်ကိုရီးယား

ိုင်ငံသားများအေပ တွင်   လူမျိးေရးခွဲြခားသည့်

သေဘာသက်ေရာက်ေနသည့်အတွက်    ြပစ်ဒဏ်

ချမှတ်ခံခဲ့ရြခင်းြဖစ်သည်။

 ရီဒရီဂုိဘန်တန်ကူလာက ၎င်း၏လုပ်ရပ်အတွက် 

အသင်းေဖာ် ဆွန်ေယာင်မင်ကိ ုြပန်လည်ေတာင်းပန် 

ခဲ့ေသာ်လည်း        ြပစ်မ ကျးလွန်သည့်အတွက် 

အက်ဖ်ေအက ပွဲပယ်ြပစ်ဒဏ်အြပင် ဒဏ်ေကးေငွ 

ေပးေဆာင်ရန် ြပစ်ဒဏ်ချမှတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

 ိုဒရီဂိုဘန်တန်ကူလာအေနြဖင့်    ခုနစ်ပွဲပယ် 

ြပစ်ဒဏ်ချမှတ်ခခံဲရ့သည့အ်တွက် မန်စီးတီးအသင်း၊ 

ဖူလ်ဟမ်အသင်း၊ ဘုန်းေမာက်အသင်း၊ ချယ်လ်ဆီး 

အသင်း၊ ေဆာက်သမ်တန်အသင်းှင့ ်လဗီာပူးအသင်း 

တိုှင့်ကစားမည့်ပွဲစ်များအြပင ် မန်ယူအသင်းှင့် 

ကစားမည့ ်ကာရာေဘာင်းဖလား ကွာတားဖိုင်နယ ်

ပဲွစ်များကိ ုလဲွေချာ်ရမည်ြဖစ်သည့အ်ြပင် ဒဇီင်ဘာလ 

၂၆  ရက်တွင် ကစားမည့် ေနာ်တင်ဟမ်အသင်းှင့်

ပဲွစ်မှသာ  ြပန်လည်ပါဝင်ုိင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရ

သည်။                            

Ref;Sky SportsOditibus

အက်ဖ်ေအက လမူျိးေရးခဲွြခားမ ြပလပ်ုခဲသ့ည့ ်စပါးအသင်းကစားသမား ိဒုရဂီိဘုန်တန်ကလူာကိ ု

ခုနစ်ပွဲပယ်ှင့် ဒဏ်ေကးေငွ ြပစ်ဒဏ်ချမှတ်

မက်ဒရစ်  ိုဝင်ဘာ  ၁၉မက်ဒရစ ် ိုဝင်ဘာ  ၁၉

ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်း အဓကိခစံစ်ကစားသမား 

မီလီတာအိုသည် ဒူးဒဏ်ရာသက်သာြခင်းမရှိသည့ ်

အတွက် မကာမခဲွီစတ်ိကသုမ  ခယံရူမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းက အတည်ြပထားသည်။

အသက် ၂၆  ှစ်အရွယ် မီလီတာအိုသည် ယခု

ေဘာလုံးရာသီအစပိုင်းကလည်း  ဒူးအရွတ်စုတ်ပဲ

ဒဏ်ရာေကာင့် ကာလရှည်အနားယူခဲ့ရပီးေနာက ်

ြပန်လည်သက်သာလာသည့်အတွက်    အသင်း၏

ပဲွစ်တချိတွင် ပါဝင်ကစားခဲေ့သာ်လည်း ိဝုင်ဘာလ 

၉ ရက်က ကစားသည့်  ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းှင့် 

အိုဆာဆူနာအသင်းတိုပွဲစ်တွင် ြပင်းထန်သည့်ဒူး

ဒဏ်ရာရရှိပီးေနာက ်အနားယူေနခဲ့ရသူြဖစ်သည်။

မလီတီာအိအုေနြဖင့ ်ဒူးဒဏ်ရာမှာ သက်သာြခင်း 

မရိှသြဖင့ ် အေသးစတ်ိေဆးစစ်မ ြပလပ်ုခဲရ့ာ ဒဏ်ရာ

မှာခွဲစိတ်ကုသမ ြပလုပ်ရန်  လိုအပ်ေနေသာေကာင့ ် 

မကာမီခွဲစိတ်ကုသမ ခံယူရမည်  ြဖစ်သည့်အတွက ် 

ကာလရှည ်    ထပ်မံအနားယူရမည်ြဖစ်ပီး    ယခု

ေဘာလံုးရာသီတစ်ရာသီလံုးအနားယူရမည်ြဖစ်ကာ 

လာမည့်ေဘာလုံးရာသီမှသာ ြပန်လည်ပါဝင်ကစား

ိုင်ဖွယ်ရှိေကာင်း သိရသည်။

Ref;Fabrizio Romano

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း 

ခံစစ်ကစားသမား မီလီတာအုိ 

ဒူးဒဏ်ရာခွဲစိတ်ကုသမ ခံယူရမည်



ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၁၉ 

လက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်သမားများ

သည် အြပစ်မဲ့ အရပ်သားြပည်သူများ 

ေနထိုင်ရာ မိ၊ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရွာများ

အတွင်း၌ တိုက်ပွဲများေဖာ်ေဆာင်ြခင်း၊ 

ခရီးသည်တင်ေမာ်ေတာ်ယာ်များအား 

လက်နက်ကီး၊ ေရှာတ့ိုက်ဒုံး၊ Drop Bomb 

များြဖင့် ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်ြခင်းများအား 

လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိပါသည်။

ထိုသို လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိရာ  ၂၀၂၄ 

ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ ၁၈ ရက်ေန့ ညေန ၅ 

နာရ ီ၅ မနိစ်တွင် မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ချမ်းေအးသာစံမိနယ်ရိှ မ ေလးြပည်သူ့

ေဆးုံကီးသို   ဗုံးသီးေပါက်ကွဲစထိမှန်

ဒဏ်ရာများြဖင့ ်ေသဆုံး၊ ထခိိက်ုဒဏ်ရာရ

လက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်သမားများက ခရီးသည်တင်ေမာ်ေတာ်ယာ်အား 
Drone အသံုးြပ၍ Drop Bomb ြဖင့် 

ပစ်ချတိုက်ခိုက်ခဲ့မ ေကာင့် ကေလးငယ်တစ်ဦးအပါအဝင် 
အြပစ်မဲ့ခရီးသွားြပည်သူများ ေသဆုံး၊ ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိ

ေနြပည်ေတာ်    ိုဝင်ဘာ   ၁၉

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ ကန့်ဘလူ

မိနယ်၊ ေရɫ ဘို-ြမစ်ကီးနား ကားလမ်း 

ခရီးသွားယာ်ေပ   လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်

များက ဒန်ုးြဖင့ပ်စ်ခတ်၍  ဘန်ုးကီး ၁ ပါး 

အပါအဝင်  ြပည်သူ ၄ ဦး ေသဆုံးသည်

ဟု  တရားမဝင ်ြပည်ဖျက်မီဒီယာများက 

သတင်းအမှားများ မဟုတ်မမှန် ေရးသား

ြဖန့်ေဝလျက်ရှိေကာင်း ေတွရှိရသည်။

အဆိုပါသတင်းှင့ ်   ပတ်သက်၍  

ကန့်ဘလူမိနယ်အတွင်း     တာဝန်

ထမ်းေဆာင်ေနသည့ ်လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်

များထံ ဆက်သွယ်ေမးြမန်းခဲ့ရာ  ိုဝင်

ဘာလ ၁၈ ရက်ေန့ ညေနပိင်ုးတွင် ကသာ-

မ ေလးေြပးဆွဲသည့ ်   “ေငွအိုးမန်း” 

ခရီးသည်တင်   ေမာ်ေတာ်ယာ်သည် 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊     ကသာမိမ ှ

မ ေလးမိသို ေမာင်းှင်ထွက်ခွာလာစ် 

ကန့်ဘလူမိနယ်၊ ေပကီးေကျးရွာအနီး

အေရာက် PDF အမည်ခံအကမ်းဖက  ်

အဖွဲက Drone အသုံးြပ၍ Drop Bomb 

များြဖင့် ပစ်ချတိုက်ခိုက်ခဲ့ရာ ေမာ်ေတာ်

ယာ်အနီးသို Drop   Bomb  တစ်လုံး

ကျေရာက်ေပါက်ကဲွခဲမ့ ေကာင့ ်ယာ်ေပ 

တွင် လိုက်ပါလာသည့် ခရီးသွားြပည်သူ 

၄ ဦး  ဗုံးသီးေပါက်ကွဲစ   ထိမှန်ဒဏ်ရာ

များရရှိခဲ့ပီး      အသက်(၄) ှစ်အရွယ် 

ကေလးငယ် ၁ ဦး ေသဆုံးခဲေ့ကာင်း သရိှိ

ရသည်။ 

ထိုသို    အကမ်းဖက်သမားများ၏ 

လမူဆန်ေသာ အကမ်းဖက်လပ်ုရပ်များကိ ု

ဖုံးကွယ်ရန်အတွက် အကမ်းဖက်အားေပး 

တရားမဝင် ြပည်ဖျက်မဒီယီာများက လမူ 

ကွန်ရက်တွင် လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက  

လုပ်ေဆာင်ခဲ့သည်ဟု ြဖစ်စ်လွဲမှားစွာ

ြပည်သူများ   အထင်အြမင်လွဲမှားေစရန ်

ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ လပ်ုǧကေံရးသားြဖန့်ေဝ

ေနြခင်းြဖစ ်ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

ကန့်ဘလူမိနယ်တွင် ခရီးသွားယာ်ေပ  
လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များက ဒုန်းြဖင့် 

ပစ်ခတ်မ ေကာင့် ဘုန်းကီး ၁ ပါးှင့် ြပည်သူ 
၄ ဦး ေသဆုံးသည်ဟု သတင်းအမှားများ 
မဟုတ်မမှန် ေရးသားြဖန့်ေဝလျက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ်    ိုဝင်ဘာ   ၁၉

သယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ထန်ိးသမ်ိးေရးဝန်ကီးဌာန သစ်ေတာဦးစီး

ဌာနသည် တရားမဝင်သစ်ှင် ့သစ်ေတာ

ထွက်ပစ ည်းများ ရှာေဖေွဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီး

ေရးအား ြပည်သပူူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့် လထူု

အေြခြပေစာင့်ကပ်ကည့် သတင်းပိုစနစ် 

(Community Monitoring and Reporting 

System-CMRS) အပါအဝင် နည်းလမ်း

မျိးစုြံဖင့် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိရာ  ိုဝင်ဘာလ ၁၁ ရက်မှ ၁၇ 

ရက်အထိ ေနြပည်ေတာ်၊  ြပည်နယ်ှင့် 

တိင်ုးေဒသကီး သစ်ေတာဦးစီးဌာနများမှ 

ေပးပိုလာေသာ စာရင်းများအရ တရားမဝင် 

က န်း (၃ ဒသမ ၆၀၂၀)တန်၊ သစ်မာ (၁ 

ဒသမ ၆၃၉၀)တန်၊ အြခား (၁၇၄ ဒသမ 

၅၇၃၂)တန် စစုေုပါင်း (၁၇၉ ဒသမ ၈၁၄၂) 

တန်၊ ယာ်/ ယ ရား (၄)စီး၊ တရားခ ံ(၁၃)

ဦး ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ေကာင်း သစ်ေတာဦးစီး

ဌာနမှ သရိသည်။                   (သတင်းစ်)

ေနြပည်ေတာ်၊ ြပည်နယ်ှင့် တိုင်းေဒသကီးများမှ 
တရားမဝင် က န်း၊ သစ်မာှင့် အြခား  စုစုေပါင်း 

(၁၇၉ ဒသမ ၈၁၄၂) တန် ဖမ်းဆီးရမိ

ရန်ကုန်  ိုဝင်ဘာ  ၁၉

ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုငကံ အမ်ိရှင်အြဖစ်လက်ခ ံ

ကျင်းပလျက်ရိှသည့ ်အာဆယီအံမျိးသမီး 

ဖဆူယ်ချန်ပယီရှံစ်ပိင်ပဲွ အပ်ုစတုတယိပဲွစ် 

အြဖစ် ယေန့ြမန်မာစံေတာ်ချနိ် မွန်းလွဲ ၂ 

နာရခဲွီတွင် ြမန်မာအသင်းှင့ ်အင်ဒိနုီးရှား 

အသင်းတိုကစားခဲရ့ာ ြမန်မာအသင်းက ၇ ဂိုး 

ဂိုးမရှိြဖင့ ် ံးနိမ့်ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

အဆိပုါပဲွစ်တွင် ှစ်သင်းစလုံးအိင်ုရရိှ

မှသာ တတယိလပဲွုကစားရန်ေမ ာ်လင့ခ်ျက်

ရှိမည်ြဖစ်သည့်အတွက် အေကာင်းဆုံး 

ြပင်ဆင်လာခဲေ့သာ်လည်း ြမန်မာအသင်း 

အေနြဖင့ ်အင်ဒိနုီးရှားအသင်းကိ ုေြခစွမ်း 

ပိင်ုးအရ ရင်ဆိင်ုရန်ခက်ခခဲဲ့ပီး ပထမပိင်ုး 

တွင် ၃ ဂိုး ဂိုးမရိှြဖင့် ံးနမိ့ခ်ဲက့ာ ဒတုယိပိင်ုး 

တွင် အင်ဒိနုီးရှားအသင်းက  ေလးဂိုးထပ်မ ံ

သွင်းယူိင်ုခဲသ့ည့အ်တွက် ပဲွပီးဆုံးချန်ိတွင် 

အင်ဒိုနီးရှားအသင်းက ြမန်မာအသင်းကိ ု

၇ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့ ်အိုင်ရရှိခဲ့ပီး  လိုအပ်ေန

သည့် အိုင်ရမှတ်သုံးမှတ်ကို ရယူိုင်ခဲ့

သည်။

အာဆယီအံမျိးသမီးဖဆူယ်ချန်ပယီရှံစ် 

ပိင်ပဲွတွင် ြမန်မာလ့က်ေရွးစင်အမျိးသမီး 

ဖူဆယ်အသင်းသည် အုပ်စုပွဲစ် ေလးပွဲ 

ကစားခဲရ့ာ  ဖလိစ်ပိင်ုအသင်းှင့ပဲွ်စ်တွင် 

ှစ်ဂိုးစီ  သေရရလဒ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 

ဗယီက်နမ်အသင်းှင့ပဲွ်စ်တွင် ၅ ဂိုး ၂ ဂိုးြဖင့်

လည်းေကာင်း၊ ထိင်ုးအသင်းှင့ ်ပဲွစ်တွင် 

၂ ဂိုး ၁ ဂုိးြဖင့်လည်းေကာင်း၊ အင်ဒုိနီးရှား

အသင်းှင့ပဲွ်စ်တွင် ၇ ဂိုး ဂိုးမရိှြဖင့လ်ည်း

ေကာင်း  ံးနိမ့်ခဲ့သည်။

အာဆယီအံမျိးသမီးဖဆူယ်ချန်ပယီရှံစ် 

ပိင်ပဲွတွင် ြမန်မာအသင်းသည် အပ်ုစေုလးပဲွ 

ကစားခဲရ့ာတွင် တစ်ပဲွသာသေရရလဒ်ရရိှ 

ခဲ့ပီး သုံးပဲွ ံးနမိ့ခ်ဲက့ာ ရမှတ်တစ်မှတ်ြဖင့ ်

အပ်ုစေုအာက်ဆုံးတွင် ရပ်တည်ေနသည်။ 

စည်သူေအာင်

အာဆီယံအမျိးသမီးဖူဆယ်ချန်ပီယံရှစ်ပိင်ပွဲ အုပ်စုေနာက်ဆုံးပွဲစ်တွင် 
ြမန်မာအသင်းက အင်ဒိုနီးရှားအသင်းကို  ံးနိမ့်

ကန့်ဘလူမိနယ်၊ ေပကီးေကျးရွာ၌ ခရီးသည်တင်ေမာ်ေတာ်ယာ်အား  PDF 

အမည်ခံအကမ်းဖက်အဖွဲက  Drop  Bomb ြဖင့်  ပစ်ချတိုက်ခိုက်ခဲ့မ ေကာင့ ်

အြပစ်မဲ့ ခရီးသွားြပည်သူများ ေသဆုံး၊ ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိမ  မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ရိှသမူျားေရာက်ရိှေနေကာင်း သတင်းအရ 

လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက သွားေရာက်

စစ်ေဆးခဲရ့ာ ကသာ-မ ေလးေြပးဆဲွသည့ ်

“ေငအွိုးမန်း” ခရီးသည်တင်ေမာ်ေတာ်ယာ်

သည် စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ကသာမိမှ 

မ ေလးမိသို ေမာင်းှင်ထွက်ခွာလာစ် 

ကန့်ဘလူမိနယ်၊ ေပကီးေကျးရွာအနီး

အေရာက် PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်

အဖွဲက Drone အသုံးြပ၍ Drop Bomb 

များြဖင့် ပစ်ချတိုက်ခိုက်ခဲ့ရာ ေမာ်ေတာ်

ယာ်အနီးသို Drop   Bomb တစ်လုံး

ကျေရာက်ေပါက်ကဲွခဲမ့ ေကာင့ ်ယာ်ေပ 

တွင် လိုက်ပါလာေသာ ခရီးသွားြပည်သူ

များအနက် မအိ ာမိုး(၄)ှစ်တွင် ဗုံးသီး

ေပါက်ကွဲစ   ထိမှန်ဒဏ်ရာများရရှိကာ 

ေသဆုံးသွားခဲ့ပီး ေဒ ခင်ေဌး(၅၇)ှစ်၊ 

ေဒ ငမ်ိးစပံယ်(၃၀)ှစ်၊ ေဒ ယ်ေထွး(၃၃)

ှစ်၊ ေမာင်သီဟိုင(်၃)ှစ်တိုတွင် ဗုံးသီး

ေပါက်ကွဲစထိမှန်ဒဏ်ရာများ အသီးသီး

ရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ထိုသို အြပစ်မဲ ့အရပ်သားြပည်သူများ 

ေအးချမ်းစွာေနထိုင်လျက်ရှိေသာ   မိ၊ 

ရပ်ကွက်၊ ေကျးရွာအတွင်းသို အကမ်းဖက်

သမားများမှ တိက်ုပဲွများေဖာ်ေဆာင်ြခင်း၊ 

ခရီးသည်တင်ေမာ်ေတာ်ယာ်များအား 

လက်နက်ကီး၊ ေရှာတ့ိုက်ဒုံး၊ Drop Bomb 

များြဖင့ ်   ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်ြခင်းများ 

လပ်ုေဆာင်မ ေကာင့ ်အြပစ်မဲြ့ပည်သမူျား 

ေသဆုံး၊ ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိခဲ့မ  အေပ  

ေဒသခြံပည်သမူျားက လုံးဝလက်ခံိင်ုြခင်း

မရှိဘဲ    ဆန့်ကျင်ကန့်ကွက်လျက်ရှိ

ေကာင်းှင့် လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက 

လိုအပ်ေသာ   လုံြခံေရးလုပ်ငန်းများကိ ု

ြပည်သူလူထုှင့်ပူးေပါင်းကာ   တိုးြမင့်

လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိေကာင်း သတင်းရရှိ

သည်။                                        (၁၀၀)

၂၉၂၀-၁၁-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း



၃၀ ၂၀-၁၁-၂၀၂၄ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၁၉ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၁၉

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ 

ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒ

ှင့်အညီ ထိေရာက်စွာတားဆီးအေရးယူ

ိုင်ေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ိဝုင်ဘာလ ၁၈ ရက်ိဝုင်ဘာလ ၁၈ ရက်တွင် အေကာက်ခွန်

ဦးစီးဌာန၏စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့်   တာဝန်ကျ

ပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်

ရွက်ခဲ့ရာ   ေအးရှားေဝါလ်ကုန်ေသတ ာ

စစ်ေဆးေရးစခန်း၌ ကုန်ေသတ ာ(၄)လုံး 

အတွင်းမှ       တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လူသုံးကုန်ပစ ည်း(၂)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၁၀၀၄၉၁၃၀၀)ကိလုည်းေကာင်း၊ 

ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ  ေလဆိပ်၌ 

ခရီးသည်တစ်ဦး၏ ဝန်စည်များအတွင်းမှ 

တရားဝင် စာရွက်စာတမ်းအေထာက်

အထားတင်ြပိုင်ြခင်းမရှိသည့်  လူသုံး

ကန်ုပစ ည်း (၁၆)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၂၁၀၉၅၀၀၀)ကိလုည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း စစုေုပါင်း 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၂၁၅၈၆၃၀၀)(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၂၁၅၈၆၃၀၀)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံး

လပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်

လျက်ရှိသည်။

ထိုအတူ ရှမ်းြပည်နယ် တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ကျိင်းတုံ

မိအထွက် ကျိင်းေဖာင်းရွာအနီးလမ်းေဘး

တစ်ေနရာ၌စပုုထံားေသာ အေကာက်ခွန်

မဲ ့ဆိင်ုကယ်အပိပုစ ည်း (၁)မျိး၊ လသူုံးကန်ု

ပစ ည်း (၁)မျိး  စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးစုစုေပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖုိး

ေငကွျပ် ၂၃၀၀၀၀၀၀) ေငကွျပ် ၂၃၀၀၀၀၀၀) ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ထိုြပင် တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး တရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ

၏စီမံခန့် ခဲွမ ြဖင့် တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွ

ကစစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ  မိတ်

ခိုင်၊ ဘုတ်ြပင်းခိုင်ှင့် ထားဝယ်ခိုင်

တိုအတွင်း၌ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ယာ ်

(၃)စီး စုစုေပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် စုစုေပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၁၆၅၀၀၀၀၀)၁၆၅၀၀၀၀၀)ကိုဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး  ပိုကုန်

သွင်းကန်ုဥပေဒှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ယင်းအြပင် မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး

အထူးအဖွဲ၏စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့်   တာဝန်ကျ

ပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်

ခဲ့ရာ မ ေလးမိအဝင်၊ တံတားဦးအဝိုင်း

အနီး၌ ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးေပ မှ တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပ

ိုင်ြခင်းမရှိသည့် စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း 

(၄)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၇၀၀၇၁၆၀)

ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့ ်

Nissan Condor Truck (၁)စီး  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၃၀၀၀၀၀၀၀)၊ စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းစစုေုပါင်း (ခန့် မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၄၇၀၀၇၁၆၀)တန်ဖိုးေငွကျပ ်၄၇၀၀၇၁၆၀)ကို ဖမ်းဆီး

ရမိခဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်း

များှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက ်

ရှိသည်။

ထိုအတူ   ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး 

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူး

အဖဲွ၏စီမံခန့် ခဲွမ ြဖင့် တာဝန်ကျပူးေပါင်း

အဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ 

ပသုမ်ိခိင်ုှင့ ်လပွတ ာခိင်ုတို၌ လိင်ုစင်မဲ့

ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးှင့်    ေမာ်ေတာ်

ဆိင်ုကယ်(၃)စီး စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးစစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၁၄၆၅၀၀၀၀)ေငကွျပ် ၁၄၆၅၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

ပိုကုန်သွင်းကုန်ဥပေဒှင့်အည ီအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် ိဝုင်ဘာလ ၁၉ ရက်ိဝုင်ဘာလ ၁၉ ရက်တွင်   ပခဲူး

တိုင်းေဒသကီးတရားမဝင်ကုန်သွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ 

များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ  ေတာင်ငူခိုင်၊ ြဖး

မိနယ်အတွင်း၌ တရားမဝင်က န်းသစ် 

(၄ ဒသမ ၅၀၆)တန် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၃၉၆၅၄၅၆) ကို    သစ်ေတာဥပေဒအရ

လည်းေကာင်း၊ ေတာင်ငူခိုင်၊ ေတာင်ငူ

မိနယ်အတွင်း၌ လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်ယာ်

(၂)စီး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၅၅၀၀၀၀၀)

ကို  ပိုကုန်သွင်းကုန်ဥပေဒအရလည်း

ေကာင်း၊ စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၉၄၆၅၄၅၆)၉၄၆၅၄၅၆)ကို     ဖမ်းဆီးအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ိဝုင်ဘာလ ၁၈ ရက်ှင့ ်၁၉ ရက်တိုတွင် 

ဖမ်းဆီးရမိမ  စုစုေပါင်းမှာ အမ တွဲ(၁၆)မ ၊ စုစုေပါင်းမှာ အမ တွဲ(၁၆)မ ၊ 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၃၂၂၀၈၉၁၆)(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၂၃၂၂၀၈၉၁၆)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမခိဲသ့ည်။ တရားမဝင်ကန်ုသွယ် 

မ များေကာင့် အေသးစား၊ အငယ်စားှင့်

အလတ်စား ြပည်တွင်းစီးပွားေရးလပ်ုငန်း

များမှထုတ်လုပ်သည့်    ကုန်စည်များ 

ေစျးကွက်အတွင်း မ တစွာယှ်ပိင်ိုင်မ 

မရှိြခင်းှင့ ်ေစျးကွက်ေပျာက်ဆုံးြခင်းတို 

ြဖစ်ေပ ေစိင်ုသကဲသ့ို စားသုံးသ ူြပည်သူ

လထူအုတွက် အသက်အ ရာယ် ထခိိက်ုမ  

များြဖစ်ေပ ေစိုင်ပါသြဖင့် ယင်းတရား

မဝင်တင်သွင်းမ များအား   သက်ဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရိှသမူျားက ယခထုက်ပိမုိ၍ုတားဆီး

စစ်ေဆးကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်သွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း    တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတမှီ သတင်း

ရရှိသည်။                           (သတင်းစ်)

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ 

ဆိုင်ကယ်အပုိပစ ည်းများ၊ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ယာ်များှင့် ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များ ဖမ်းဆီးရမိ



၃၁ေကာ်ြငာ၂၀-၁၁-၂၀၂၄

သမီးအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွန့်လ တ်ြခင်း
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်မိေန ေဒ ကာဇဦံး ၁၁/မပန(ိင်ု)၀၀၅၁၁၀ 

၏သမီး ေဒ သီတာေအး ၁၁/မပန(ုိင်)၀၈၃၂၉၉ သည် မိဘဆုိဆံုးမမ 

မနာခဘံ ဲမဘိစတ်ိဆင်းရေဲအာင် အကမ်ိကမ်ိြပလပ်ုေနပါသြဖင့ ်ယေန့မှ

စ၍ သမီးအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွန့်လ တ်ေကာင်းှင့ ်၎င်းှင့်ပတ်သက်

သည့ ်မည်သည့က်စိ ကိမုဆိ ုတာဝန်ယေူြဖရှင်းေပးမည်မဟတ်ုေကာင်း 

အများသိေစရန် ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

မိခင် ေဒ ကာဇံဦး

၁၁/မပန(ိုင်)၀၀၅၁၁၀

ကန့်ကွက်လ ာေခ ယူြခင်းေကာ်ြငာစာ
မိတ ီလာမိ၊ ဝန်ဇင်းရပ်ကွက်၊ နယ်ေြမ(၁၁)၊ သုဇနဗဟိုလမ်းေန ဦးထွန်းသက်ေဝ

၉/မထလ(ိုင်)၂၂၆၆၃၂ + ေဒ ခိုင်ခိုင်စိုး ၉/မထလ(ိုင်)၃၂၈၀၈၇ ကိုင်ေဆာင်သူမ ှ
(အလျား ၂၄'-၀" x အန ံ၄၈'-၀") RC (၃)ထပ်အေဆာက်အဦ ေဆာက်လပ်ုခွင့ြ်ပပါရန်
ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ယင်းအေဆာက်အဦ ေဆာက်လပ်ုခွင့ေ်လ ာက်ထားြခင်း
ှင့်ပတ်သက်၍ ကန့်ကွက်လ ာတင်သွင်းလိုပါက ဤေကာ်ြငာစာပါသည့်ရက်မှစ၍
(၁၅)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထားများယေူဆာင်လာ၍ မတိ ီလာမိနယ်
စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွုံး တာဝန်ရိှသထူ ံလကူိယ်ုတိင်ုေတွဆုတံင်ြပကန့်ကွက်ိင်ုပါ
ေကာင်း အသေိပးေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။  မတိ ီလာမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွ

ဖခင်အမည်မှန်
တာချလီတ်ိမိ အေြခခပံညာအထက်တန်း

ေကျာင်း (G-6) တွင် ပညာသင်ကားေနေသာ

မဆုြမတ်ှင်း၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးသန်း

ထိုက်ဦး   ၉/တကန(ိုင်)၁၆၂၉၉၄    ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။                        ဦးသန်းထိုက်ဦး

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ေတာင်ကီးမိ၊ အ.ထ.က(၆)မှ အလယ်

တန်းြပဆရာမ ေဒ ေမနလွီင် ၁၃/တကန(ိင်ု)

၀၁၅၈၉၆ ၏ဖခင် ဦးအုန်းေမာင်ှင့် ဦးအုံး

ေမာင်မှာ တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးအုန်းေမာင်(ခ)ဦးအုံးေမာင်

ေမွးသက ရာဇ်အမှန်
ေနြပည်ေတာ်၊ ဥတ ရသရီိမိနယ်ေန အဘ

ဦးသန်းလွင်၏သား ဦးေကျာ်ေကျာ်(ခ)ဦးေကျာ်

ေကျာ်ဦး  ၉/ကပတ(ိုင်)၀၀၂၃၆၃  သည် 

၂၈-၈-၁၉၇၁    ေမွးသက ရာဇ်အမှန်ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။                              ၂၈-၈-၁၉၇၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊    အင်းတေကာ်မိ၊

မင်းလမ်း၊   ရပ်ကွက(်၂)ေန   ြမတ်ကိုကို

(ဘ)ဦးမန်းစိန်  ၉/ဝတန(ိုင်)၁၃၄၂၄၄ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(မမှတ်မိ)မှာ   ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်     

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

                  ဖုန်း-၀၉-၈၈၀၈၆၄၃၆၅

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ
ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ြပည်သူက့ျန်းမာေရးဦးစီးဌာန
ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်း

၁၃၈၆ ခုှစ်၊  တန်ေဆာင်မုန်းလဆုတ်(၄)ရက်
(၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ(၁၉)ရက်)

၁။ ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)၊ ေနြပည်ေတာ်/ တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်/ခိုင် ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန

များတွင် လစ်လပ်လျက်ရိှေသာ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ရာထူးေနရာများအတွက် သတ်မှတ်အရည်အချင်းှင့ြ်ပည့စ်ုသံမူျား ေလ ာက်လ ာ

တင်သွင်းိုင်ပါသည-်

   ရာထူး၊ လစာ န်း လစ်လပ်  ပညာအရည်အချင်း

  အငယ်တန်းအင်ဂျင်နီယာ(၂) (၇၀)ေနရာ အင်ဂျင်နီယာဘွဲ

  (၂၁၆၀၀ဝိ-၂၀၀ဝိ-၂၂၆၀၀ဝ)ိ  BE(Civil/EP/EC/IT)၊ B.Arch,

       B.Tech(Civil/EP/Arch)

       အင်ဂျင်နီယာဒီပလိုမာဘွဲ

       AGTI(Civil/EP/Arch)

       (ကွန်ပျတာက မ်းကျင်စွာ    အသုံးြပိုင်သူကို

       ဦးစားေပးမည)်

၂။ ေလ ာက်လ ာတွင် ေအာက်ေဖာ်ြပပါအချက်အလက်များ ပါဝင်ရမည-်

 (က) အမည်၊

 ( ခ )  ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ်၊

 ( ဂ )  ေမွးသက ရာဇ်(ခုှစ်၊ လ၊ ရက်)၊

 (ဃ) လူမျိး/ကိုးကွယ်သည့်ဘာသာ၊

 ( င )  ရရှိသည့်ဘွဲ၊ ခုှစ်၊ တက သိုလ်၊

 ( စ )  မိဘအမည်၊ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ်ှင့ ်၎င်းတို၏ အလုပ်အကိုင်၊

 (ဆ) ယခင်ကိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ြခင်း ရှိ-မရှိ၊ ရှိပါက မည်သည့်ဌာနတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့

  ေကာင်းှင့ ်အလုပ်မှုတ်ထွက်ခဲ့သည့်အေကာင်းအရာ၊

 ( ဇ )  ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းြဖစ်လ င် လက်ရှိအလုပ်အကိုင်ှင့ ်ဌာန၊

 (ဈ )  ြပင်ပပုဂ ိလ်ြဖစ်လ င် လက်ရှိအလုပ်အကိုင်ှင့်ေဆာင်ရွက်ေနသည့ ်အဖွဲအစည်း/ဌာန/ကုမ ဏီ -------- စသည်

  ြဖင့်၊ 

 (ည) ဆက်သွယ်ရန် လိပ်စာှင့် ဆက်သွယ်ရမည့ ်ဖုန်း/ Viber/ Email Address(ရှိလ င်)၊

 ( ဋ )  အမဲတမ်းေနရပ်လိပ်စာ အြပည့်အစုံ။

၃။ ေလ ာက်လ ာှင့်အတူ ေအာက်ပါအချက်အလက်များအား ြပည့်စုံစွာ ပူးတွဲပါရှိရမည-်

 (က) ဘွဲလက်မှတ်မိတ ၊ (မိတ မှန်ြဖစ်ေကာင်းလက်မှတ်ေရးထိုးရန)်၊

 ( ခ )  အသက်အေထာက်အထားအတွက် တက သိုလ်ဝင်တန်းေအာင်လက်မှတ်(သိုမဟုတ်)အေြခခံပညာအထက်တန်း

  ေအာင်လက်မှတ်မိတ (မိတ မှန်ြဖစ်ေကာင်း လက်မှတ်ေရးထိုးရန)်၊

 (ဂ )  ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားမိတ ၊

 (ဃ) ရက်သတ ပတ်(၂)ပတ်အတွင်း ိုက်ကူးထားေသာ ပတ်စ်ပိုအရွယ ်ေရာင်စုံဓာတ်ပု ံ(၃)ပုံ၊ (ဓာတ်ပုံေကျာဘက်တွင ်

  အမည်ှင့် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ်ေရးသားရန)်၊

 ( င )  ယခင်ဝန်ထမ်းအြဖစ ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ဖူးပါက ဌာန၏ ုတ်ထွက်ခွင့်ြပေကာင်း အမိန့်စာမိတ ၊

 ( စ )  ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းမဟုတ်သူများအတွက ်အလုပ်သမားမှတ်ပုံတင်ကတ်ြပားမိတ ၊

 (ဆ) ုိင်င့ံဝန်ထမ်းမဟုတ်သူများအတွက် လွန်ခ့ဲေသာတစ်လအတွင်း ရရှိထားေသာ အကျင့်စာရိတ ေကာင်းမွန်ေကာင်း

  ှင့်  ြပစ်မ ကင်းရှင်းေကာင်းကိ ုသက်ဆိုင်ရာရပ်ကွက်ှင့ ်ရဲစခန်းေထာက်ခံချက်မူရင်း၊

 (ဇ )  ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းြဖစ်လ င် သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာန၏ ခွင့်ြပချက်မူရင်းှင့် ဌာနဆိုင်ရာ ြပစ်မ ကင်းရှင်းေကာင်း 

  ေထာက်ခံချက်မူရင်း၊

 (ဈ )  ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်ေကာင်း သက်ဆိုင်ရာ မိနယ်ေဆးု/ံ မိနယ်ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၏ ေဆးစစ်

  ေထာက်ခံချက်မူရင်း၊

 (ည) ပါတီိုင်ငံေရးကင်းရှင်းေကာင်း ကိုယ်တိုင်ကတိခံဝန်ချက်၊

 (ဋ )  ဌာနတွင်အနည်းဆုံး (၅)ှစ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်ပီး ေဒသမေရွးသွားေရာက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်ေကာင်း 

  ကတိဝန်ခံချက်။

၄။ အစိုးရဌာနတစ်ခုခု၏ ဝန်ထမ်းအြဖစ်မှ ထုတ်ပစ်/ထုတ်ပယ်ခံရသူ၊ ရာထူးခန့်ထားြခင်းမှ အမိန့်စာပယ်ဖျက်ခံရသူများ 

ေလ ာက်ထားခွင့်မရှိပါ။

၅။ ေလ ာက်လ ာများကိ ု န်ကားေရးမှးချပ်၊ ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန(ုံးချပ်) ေနြပည်ေတာ်၊ ုံးအမှတ်(၄၇)သို လပ်ိမ၍ူ 

ေလ ာက်လ ာပိတ်ရက် (၁၉-၁၂-၂၀၂၄)ရက်ေန့၊ (၁၆:၃၀)နာရီထက် ေနာက်မကျေစဘ ဲေလ ာက်ထားရမည်။

၆။ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းြဖစ်လ င် ေလ ာက်လ ာတစ်ေစာင်ကို မိမိတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသည့် ဌာနအကီးအကဲေထာက်ခံချက်ြဖင့ ်

သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာနမှတစ်ဆင့် ဤဝန်ကီးဌာန ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနသိုေပးပိုရန်ြဖစ်ပီး ေလ ာက်လ ာမူရင်းခွဲ

တစ်ေစာင်ကိ ုြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ ုံးချပ်သို (၁၉-၁၂-၂၀၂၄)ရက်ေန့ ုံးချန်ိအတွင်း ေနာက်ဆုံးထားပီး ေပးပိုရမည်ြဖစ် 

သည်။

၇။ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသားြဖစ်ရန်ှင့် ေလ ာက်လ ာပိတ်ရက်တွင် အသက်(၁၈)ှစ်ြပည့်ပီး အသက်(၃၀)ှစ်

မေကျာ်လွန်သူြဖစ်ရမည်။ ဝန်ထမ်းြဖစ်ပါက အသက်(၃၅)ှစ် မေကျာ်လွန်သူြဖစ်ရမည်။

၈။ အရည်အချင်းသတ်မှတ်ချက်ှင့် မကုိက်ညီသူများ၊ ပူးတဲွတင်ြပရမည့် စာရွက်စာတမ်း အချက်အလက်မြပည့်စံုသူများှင့် 

သတ်မှတ်ရက်ထက်ေနာက်ကျေသာ ေလ ာက်လ ာများကိ ုထည့်သွင်းလက်ခံစ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။ 

၉။ ေလ ာက်ထားသူများသည် ြမန်မာစာဘာသာရပ်၊ အဂ  လိပ်စာဘာသာရပ်ှင့်အေထွေထွဗဟုသုတ ဘာသာရပ်များကို 

ေရးေြဖစာေမးပွဲေြဖဆိုရမည်။ စာေမးပွဲကျင်းပြပလုပ်မည့် ရက်စွဲ၊ အချနိ်၊ ေနရာှင့် စာေမးပွဲေြဖဆိုရန်အတွက် ေြဖဆိုခွင့်

ရရိှသူအမည်စာရင်း၊ ခံုအမှတ်တုိကုိ ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန(ံုးချပ်)တွင် ေကညာထားမည်ြဖစ်ပီး ေရးေြဖေအာင်ြမင်သူ

များကိုသာ  တ်ေြဖစစ်ေဆးမည်ြဖစ်သည်။ စာေမးပွဲလာေရာက်ေြဖဆိုပါက ေလ ာက်လ ာတင်စ်က မိတ အြဖစ် တင်ြပထား

ေသာ အေထာက်အထားများ၏ မူရင်းများပါရှိရမည်။

၁၀။ အေသးစိတ်သိလိုပါက ုံးအမှတ်(၄၇)၊ ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန(ုံးချပ်) စီမံခန့်ခွဲေရးဌာနခွဲသို လူကိုယ်တိုင်

ေသာ်လည်းေကာင်း၊ တယ်လဖီန်ုးအမှတ် (၀၉-၄၂၀၇၁၃၁၅၂)၊ (၀၉-၅၀၇၆၀၄၀)ကိေုသာ်လည်းေကာင်း ုံးချန်ိအတွင်းဆက်သွယ်

ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကာင်းသက်ဟိန်း(ဘ)ဦးေအာင်မျိး ၁၄/

ပသန(ိင်ု)၃၁၅၂၃၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MI 605607)မှာ ေပျာက ်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ချစ်စုခင်(ဘ)ဦးေအာင်သန်း  ၁၁/ပတန 

(ိုင်)၁၄၁၄၂၈ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆုံး 

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                    ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်ိုင်ဦး(ဘ)ဦးေရɫ လှ ၇/ထတပ(ိုင်) 

၀၇၀၁၂၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။            

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်စန်းဝင်း(ဘ)ဦးသိန်းေအာင် ၅/ကကန 

(ိုင်)၁၂၇၁၂၀ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MF 497086)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။               ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝယမံင်းခန့်(ဘ)ဦးတင်ေင ွ၁၂/တမန(ိင်ု)

၁၃၅၃၃၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မဝီဇင်းရှာ(ဘ)ဦးဂျိးဇက ်   ၂/ဒမဆ(ိုင်) 

၀၇၈၅၆၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။          

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ချမ်းြပည့ဦ်း(ဘ)ဦးထွန်းစန်ိ ၉/ရမသ(ိင်ု) 

၂၅၆၅၇၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။                

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လျန်ေခ ထန်(ဘ)ဦးသိုင်မ န်း ၅/ကလထ 

(ိုင်)၀၅၃၅၃၈ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။              ဖုန်း-၀၉-၇၈၉၁၂၂၅၂၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေတာင်ငူမိ၊ ကိပင်ေဂွရွာေန ေစာဟဲ

ရစ်စန်ဖိုး(ဘ)ဦးေစာဩဂတ်စတီး ၇/တငန

(ိင်ု)၁၅၆၀၀၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ  ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့် ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝါမိ၊ ေညာင်ခါးရှည်ရွာေန ေဇာ်မျိး

(ဘ)ဦးလှချန်ိ ၇/ကကန(ိင်ု)၀၄၅၀၁၄ 

ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကသီြမင့်(ဘ)ဦးစိုးြမင့် ၁၂/မဂတ(ိုင်) 

၁၀၁၇၇၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(M 086849)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါ

သြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။            

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်ဘန်ုးလ  င်(ဘ)ဦးကည်ခင် ၈/မမန(ိင်ု)

၂၉၄၀၆၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၇၅၆၂၃၂၀၈၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မျိးမင်းထိုက်(ဘ)ဦးေကျာ်ေသာင်း ၁၄/

ဘကလ(ိုင်)၂၀၁၆၃၆     ကိုင်ေဆာင်သူ၏ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။           ဖုန်း-၀၉-၂၆၆၅၆၃၅၆၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဇာဇာြမင့်(ဘ)ဦးစိုးြမင့် ၁၂/မဂတ(ိုင်) 

၁၀၁၅၁၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(M 087804)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါ

သြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သီသီေအာင်(ဘ)ဦးေအာင်ကိုလတ် ၁၀/

ဘလန(ိုင်)၁၄၀၄၉၃     ကိုင်ေဆာင်သူ၏ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။           ဖုန်း-၀၉-၇၅၀၂၃၀၉၁၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရိှန်းကိ(ုဘ)ဦးခင်ေမာင်ဦး ၁၂/ဥကတ(ိင်ု)

၂၀၀၇၅၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MG 624320)မှာ ေပျာက်ဆံုးသွားပါ

သြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၀၉၁၈၈၀



၃၂ ၂၀-၁၁-၂၀၂၄

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။ ိုင်ငံေရး
 (က) စစ်မှန်၍  စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ  ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ် 

ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခ ံ
သည့်ြပည်ေထာင်စုကိုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ိင်ုငလံုံးထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ိင်ုင ံ
လုံးပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရး သေဘာတစူာချပ်(NCA)
ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သူလူထု၏   လူမ စီးပွားဘဝလုံြခံေရးအတွက ်  
ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလုံး တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့ ်
တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့အ်ဝရရိှေစရန် အေလးထား 
လုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး
 (က) တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့်စားေရရိက ာဖူလုံေရး

တိုအတွက် တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်
ေသာ စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးကိ ုေခတ်မီနည်းစနစ်
များြဖင့ ်တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး အြခားစီးပွားေရး
က  များကိုလည်း     ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင်
တည်ေဆာက်ေရး။

 (ခ) တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကိ ု

မ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လုပ်ငန်းများကို  အားေပး
ေဆာင်ရွက်ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ) ြပည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံေရးအတွက ်   ဆီထွက်သီးှံ
စိက်ုပျိးမ ကိအုားေပးြမင့တ်င်ပီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်
အတုိင်း ထွက်ရိှေအာင်ေဆာင်ရွက်၍ ုိင်ငံအတွင်းဖူလံု
မ မှသည်    ြပည်ပသိုတင်ပိုိုင်သည်အထ ိ   ကိးပမ်း
ေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး
 (က) တစ်ိင်ုငလံုံး  အသပိညာ၊ အတတ်ပညာြမင့မ်ားတိုးတက်

ေစေရး၊ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ အေထာက်အကြူပပညာရှင်များ 
ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် လတူိင်ုးလက်လှမ်းမသီည့ ်
ဘက်စုပံညာေရးစနစ်ကိအုေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 (ခ) တစ်မျိးသားလုံး  သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေရးအတွက် 
ြပည်သူအားလံုးအကျံးဝင်မည့်   ကျန်းမာေရးက  ှင့် 
အားကစားက  ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ) ိင်ုင၏ံဖံွဖိးတိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းစ်များ၌ လငူယ်များ
အေနြဖင့ ်အဓကိစွမ်းအားစအုြဖစ်ပါဝင်ိင်ုေရး ဗလငါးတန်
ှင့်ြပည့်စုံေသာလူငယ်များြဖစ်ေစရန ်လူငယ်က  ကို
ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

လူငယ်များအေနြဖင့် ဘဝတွင် ေအာင်ြမင်တိုးတက်ရန်
အတွက် စည်းကမ်းရိှရန်၊ ဥပေဒများကိ ုေလးစားလိက်ုနာ
တတ်ရန်လည်းလို. . .

ိုင်ငံေတာ်က ချမှတ်ထားသည့် စည်းကမ်းများ၊ ဥပေဒ
များကိ ုေလးစားလိက်ုနာမှသာ အြပစ်အနာအဆာကင်းပီး 
တန်ဖိုးရှိသည့်   ိုင်ငံသားေကာင်းများအြဖစ်   ိုင်ငံကို

အကျိးြပိုင်မည်ြဖစ်. . .
     (ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက       ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏   ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ဇလူိင်ုလ ၂၂ ရက်ေန့တွင် 

ြပလပ်ုေသာ ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွတွင် ဘာသာစုဂံဏ်ုထူးြဖင့်

ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲ့သည့်   ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသူများအား 

ဂဏ်ုြပဆခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားမ မှ 

ေကာက်ုတ်ချက်)

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၁၉

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ပါတီစံုဒီမုိကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပဲွတွင် ြဖစ်ပွားခ့ဲသည့် “မမဲသမာမ ှင့ ်တရားမဲ့“မဲမသမာမ ှင့် တရားမ့ဲ

ြပကျင့မ် များ”ြပကျင့မ် များ”အေပ  စုစံမ်းစစ်ေဆးေတွရိှချက်များှင့စ်ပ်လျ်း၍ ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပမှ ေလလ့ာလိသုမူျားအေန

ြဖင့ ်Website ှင့ ်Mobile Application တိုတွင် ိဝုင်ဘာလ ၂၂ ရက်မှစတင်၍ ေလလ့ာဖတ် ိင်ုမည်ြဖစ်သည်။

အဆိပုါ   Website ှင့ ် Mobile Application တိုတွင် ေရွးေကာက်ပဲွအကိကာလ၌ ကိတင်ǧကစံည်ေဆာင်ရွက်

ခဲမ့ များ၊ ေရွးေကာက်ပဲွကာလတွင် ေဆာင်ရွက်ခဲမ့ များ၊  ေရွးေကာက်ပဲွအလွန်ကာလြဖစ်စ်များ၊ ြမန်မာိင်ုငံ

တစ်ဝန်းလံုး ေရွးေကာက်ပဲွကျင်းပခဲသ့ည့ ်မိနယ် ၃၁၅ မိနယ်၏ မစဲာရင်းစစိစ်ြခင်းှင့ ်ေြမြပင်ကွင်းဆင်း

စစ်ေဆးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ ေရွးေကာက်ပဲွြဖစ်စ်တစ်ခလုုံးအေပ  ြခံငုစံစ်ေဆးေတွရိှချက်၊ ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် ပါတစီုံ

ဒမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွရလဒ်များကိပုယ်ဖျက်ြခင်း၊ ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထ ွ

ေရွးေကာက်ပဲွအေပ  သုံးသပ်ချက်၊ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုမံျား စသည်ြဖင့ ်၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပဲွတွင်ြဖစ်ပွားခဲသ့ည့ ်မမဲသမာမ ှင့ ်  တရားမဲြ့ပကျင့မ် များအေပ  စုစံမ်းစစ်ေဆးေတွရိှချက်များကိ ု

တစ်ေနရာတည်းတွင် က  စုံလင်စွာေလ့လာဖတ် ိုင်မည်ြဖစ်သည်။

ထိုအြပင ်ြမန်မာ၊ အဂ  လိပ်၊ တုတ်၊ ုရှား၊ ဂျပန် စသည့် ဘာသာစကား(၅)မျိးြဖင့ ်လ င့်တင်မည်ြဖစ်ရာ 

ေလ့လာဖတ် လိုသူများသည် https://2020election.uec.gov.mm တွင် လည်းေကာင်း၊ Mobile 

Application ကို အဆိုပါ Website တွင် Download ရယူ၍လည်းေကာင်း ေလ့လာဖတ် ိုင်မည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။                                                                                                   (သတင်းစ်)

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲတွင ်စိစစ်ေတွရှိရသည့ ်

“မဲမသမာမ ှင့် တရားမဲ့ြပကျင့်မ များ“မဲမသမာမ ှင့် တရားမဲ့ြပကျင့်မ များ”ကို

Website ှင့် Mobile Application တိုတွင် ေလ့လာဖတ် ိုင်မည်

ေနြပည်ေတာ် ိုဝင်ဘာ ၁၉

 ယေန့ညေန ၅ နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးထွာချက်များအရ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေရှေတာင်ပိင်ုး၌ ိဝုင်ဘာလ 

၂၃ ရက်တွင် ေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်း(Low Pressure Area)တစ်ခြုဖစ်ေပ ိင်ုသည်ဟ ုခန့် မှန်းရသည်။ (မိုး/ဇလ)

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲတွင် စိစစ်ေတွရှိရသည့် 
“မဲမသမာမ ှင့် တရားမဲ့ြပကျင့်မ များ”“မဲမသမာမ ှင့် တရားမဲ့ြပကျင့်မ များ”ကို   https://2020
election.uec.gov.mm Website ှင့်  အဆုိပါ
Website တွင် Download ရယူထားသည့် Mobile 
Application တိုတွင် ေလ့လာဖတ် ိုင်မည်။

သွားလာေရးှင့်လူမ ေရးခက်ခဲေသာေဒသများှင့် ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်
ခွင့်ရေဒသ(၆)ခုတိုမှ ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ
ေအာင်ြမင်သည့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား 
ေဆးတက သိုလ်ဝင်ခွင့်ေလ ာက်လ ာေခ ယူေကာင်းေကညာချက်

စာ - ၁၄ သို

 ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်းတစ်ခုြဖစ်ေပ ိုင်


