
အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံရေးကောင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။	 နိင်ုငတံော်၏    အမျ ိုးသားအကျ ိုးစီးပွားကိ ု   အလေးထား၍    စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော    

ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအကောင်အထည်ဖော်နိင်ုမည့ ်နိင်ုငရံေးအင်အားစမုျား၊  ပြည်သူ့ 

ကိုယ်စားလှယ်များဖြစ်ပေါ်လာစေရန် အစဉ်တစိုက်ဆောင်ရွက်ရေး။

၂။	 နိင်ုငံစ့ီးပွားဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၌   အဓကိနှင့ ်  အခြေခအံတ်ုမြစ်ဖြစ်သည့ ်  စိက်ုပျ ိုးရေးကဏ္ဍ  

စဉ်ဆက်မပြတတိုးတက်၍  စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးကိ ုအခြေခသံည့ ်စက်မှုကဏ္ဍ(Agro-based 

Industries)ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုမှသည်   ပြည်သူတို့၏   လူမှုစီးပွားဘဝကို   စဉ်ဆက်မပြတ် 

မြှင့်တင်ရေး။

၃။	 နိင်ုငတံော်စဉ်ဆက်မပြတဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ခိင်ုမာစေရေးအတွက် အမျ ိုးသားပညာရေးကဏ္ဍ၊ 

ကျန်းမာရေးကဏ္ဍတို့ကို အလေးထားမြှင့်တင်ရေး။

၄။	 ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထွေထွေရွေးကောက်ပဲွလုပ်ငန်းစဉ်များအောင်မြင်ပြီး       ပြည်သလူူထ ု

တစ်ရပ်လုံးလိလုားတောင့တ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအောင်မြင်စွာလျှောက်လှမ်း 

နိုင်ရေး ပြည်သူလူထု၏ ပူးပေါင်းပါဝင်မှုဖြင့် အကောင်အထည်ဖောဆ်ောင်ရွက်ရေး။

၁၃၈၇ ခုနှစ် ၊ တပို့တွဲလဆန်း (၁၁)ရက် ၊ ဗုဒ္ဓဟူးနေ့ ၊ (28-1-2026) ၊ အတွဲ (၃၄) ၊ အမှတ် (၂၇၃)

နေပြည်တော်    ဇန်နဝါရီ    ၂၇

‌ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်   ပြည်ထောင်စုအစိုးရအဖွဲ့ 

အစည်းအဝေး(၁/၂၀၂၆)ကိ ုယနေ့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ပြည်ထောင်စအုစိုးရ 

အဖွဲ့ရုံး  ရုံးအမှတ်(၁၈)  အစည်းအဝေးခန်းမ၌  ကျင်းပပြုလုပ်ရာ  နိုင်ငံ 

တော်ဝန်ကြီးချုပ် ဦးညိုစော တက်ရောက်အမှာစကားပြောကြားသည်။

အစည်းအဝေးသို့   ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများနှင့်   တာဝန်ရှိသူများ 

တက်ရောက်ကြပြီး တိင်ုးဒေသကြီး၊ ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်များက video 

conference စနစ်ဖြင့် တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ ပြည်ထောင်စအုစိုးရအဖဲွ့ အစည်းအဝေးအမှတ်စဉ်(၆/၂၀၂၅) 

မှတ်တမ်းကို အတည်ပြုခြင်းဆောင်ရွက်သည်။

ထို့နောက်  နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်က  အဖွင့်အမှာစကားပြောကြား 

ရာတွင်   နိင်ုငတံော်အစိုးရအနေဖြင့ ်  စစ်မှန်ပြီး  စည်းကမ်းပြည့ဝ်သည့ ် 

ဒမီိကုရေစလီမ်းကြောင်းပေါ်တွင် ပြည်သလူထူ၏ုဆန္ဒနှင့အ်ည ီလျှောက် 

လှမ်းနိုင်ရေး         ပါတီစုံဒီမိုကရေစီအထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကြီးကို 

အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုခ့ဲပြီးဖြစ်ကြောင်းနှင့ ်ထွက်ပေါ်လာမည့ ်အစိုးရ 

အသစ်ကိ ုနိင်ုငံတ့ာဝန်များလွှပဲြောင်းပေးအပ်ပြီး ၎င်းတို၏့ တာဝန်များ 

ကိ ုအကောင်းဆုံးဖြစ်အောင်ထမ်းဆောင်နိင်ုရေး ဆက်လက်ဆောင်ရွက် 

ပေးရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊  နိင်ုငတံော်အကြီးအကအဲနေဖြင့ ်  မန္တလေးတိင်ုး 

ဒေသကြီးခရီးစဉ်တွင်       ပါတီစုံဒီမိုကရေစီအထွေထွေရွေးကောက်ပွဲ 

အပိုင်း(၃)၌                                        စာမျက်နှာ ၁၈ ကော်လံ ၁ ‌O

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် ပြည်ထောင်စုအစိုးရအဖွဲ့အစည်းအဝေး(၁/၂၀၂၆)ကျင်းပ

နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဦးညိုစော ‌ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြနမာနိင်ုငတံော် ပြည်ထောင်စအုစိုးရအဖဲွ့ အစည်းအဝေး(၁/၂၀၂၆)တွင် အမှာစကား 

ပြောကြားစဉ်။

    စစ်ဆင်ရေးတာဝန်များကို     စွမ်းစွမ်းတမံ 
ထမ်းဆောင်ခဲ့ပြီး        ရွပ်ရွပ်ချွခံျွတံိုက်ပွဲဝင်ခဲ့ 
သော အောင်ပဲွအလလီရီ ရ ေှ့တန်းပြန်နိင်ုငံသ့ား 
ကောင်းတပ်မတော်သားများကိ ု ဝမ်းမြောက်စွာ 
သောင်းသောင်းဖြဖြဂုဏ်ပြုကြိုဆို

စာမျက်နှာ - ၁၇

   အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာတရားရုံး(ICJ)၌ သွား 
ရောက်ဖြေရှင်းနေသော   မြန်မာကိုယ်စားလှယ် 
အဖွဲ့၏ လျှောက်လဲချေပချက်များကို ထောက်ခံ 
ဂဏ်ုပြုပဲွနှင့ ်ဂမ်ဘယီာနိင်ုင၏ံ မဟတ်ုမမှန်စွပ်စဲွ 
ချက်များ ကန့်ကွက်ရှုတ်ချပွဲကျင်းပ

စာမျက်နှာ - ၂၂



စာမျက်နှာ ၂	 ၂၈-၁-၂၀၂၆

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

မော်လမြိုင်ကျွန်း ဇန်နဝါရီ ၂၇

   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်တွင် တိင်ု 

ထောင်ပဲသီးများ အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းမွန်နေကြောင်း    မော်လ 

မြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်   ကနုစ်မ်ိးအမျ ိုး 

မျ ိုးရောင်းဝယ်ရေး    ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်မြင့်မြင့်အေးက ပြောပြသည်။ 

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်တွင် 

တိင်ုထောင်ပသဲီးများ ကန်ုစမ်ိးဈေး 

ကွက်တွင်   ယခုနှစ်   ဇန်နဝါရီလ 

ဒုတိယပတ်မှ   ယနေ့ထိ   ဝယ်လို 

အားကောင်းပြီး  အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းမွန်လျက်ရိှကြောင်း၊ လက် 

ရှိ တစ်ရက်လျှင် တိုင်ထောင်ပဲသီး 

ပိဿာ ၂၅၀၀ မှ ၅၀၀၀ ထိ အရောင်း 

အဝယ်    ကောင်းမွန်နေကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒဘီက်ကနေထက်တဲ ့   တိင်ု 

ထောင်ပသဲီးတွေကိ ုအခြားမြို့နယ် 

တွေက ဝယ်ယအူားများနေတာပါ။   

အခြားဒေသတွေမှာ    ဒီဘက်က 

တိုင်ထောင်ပဲသီးတွေကို    အဝယ် 

လိုက်နေပါတယ်။   အခုလို ဒေသ 

ထွက်တိုင်ထောင်ပဲသီးတွေ   ဝယ် 

ယအူားကောင်းလာတော ့ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်စိက်ုတဲ ့တောင်သတူွေနဲ့ 

လပ်ုသားတွေ အလပ်ုအကိင်ုအခွင့် 

အလမ်း     ပိုမိုအဆင်ပြေလာပါ 

တယ်"ဟ ု မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ် 

ကနုစ်မ်ိးအမျ ိုးမျ ိုး ရောင်းဝယ်ရေး 

ပဲွရုပံိင်ုရှင်         ဒေါ်မြင့မ်ြင့အ်ေးက 

ပြောပြသည်။ 

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်တွင် 

လက်ရှိ တိုင်ထောင်ပဲသီးများအပါ 

အဝင်   ဒေသထွက်ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက်များ  ပေါ်နေသည့်အချနိ်ဖြစ် 

ကြောင်း၊ အဆိပုါ တိင်ုထောင်ပသဲီး 

၁၀ ပိဿာလျှင် ငွေကျပ် ၅၈၀၀၀ 

ထိ            ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း 

သိရသည်။        

ကျော်ကျော်လင်း

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်တွင် တိုင်ထောင်ပဲသီးများ
အရောင်းအဝယ် ကောင်းမွန်နေ

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၆ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၂၈ ရက်

သုတေသနရလဒ်ကောင်းများဖြင့် လူတိုင်းအသက်ရှည်စွာနေထိုင်နိုင်ရေး
ခေတ်မီဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်သော   နိုင်ငံတော်ကိုတည်ဆောက်ရာတွင်    လူငယ်များအသိပညာ၊ အတတ် 

ပညာမြင့မ်ားရေးနှင့ ်တိင်ုးရင်းသားပြည်သအူားလုံး   ကျန်းမာကြံခ့ိင်ုနေရန်လိအုပ်သည်။ ထိုက့ြောင့ ်အမျ ိုး 

သားကာကွယ်ရေးနှင့်လုံခြုံရေးကောင်စီ၏  ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်တွင်   "နိုင်ငံတော်စဉ်ဆက်မပြတ်  ဖွံ့ဖြိုး

တိုးတက်ခိုင်မာစေရေးအတွက်  အမျ ိုးသားပညာရေးကဏ္ဍ၊ ကျန်းမာရေးကဏ္ဍတို့ကို အလေးထား 

မြှင့်တင်ရေး"ဟူ၍  ချမှတ်အကောင်အထည်ဖော်လျက်ရှိရာ  သုတေသနလုပ်ငန်းများနှင့်  သုတေသန 

ညီလာခံများသည်  ကျန်းမာရေးကဏ္ဍကို မြှင့်တင်ရာတွင် များစွာအထောက်အကူဖြစ်စေသည်။

မြန်မာနိုင်ငံကျန်းမာရေးဆိုင်ရာသုတေသနညီလာခံများကို  ၁၉၆၅ ခုနှစ်ကတည်းက စတင်ကျင်းပ 

ခဲခ့ြင်းဖြစ်ပြီး  ယခအုခါ (၅၄) ကြမ်ိမြောက်သိုပ့င်ရောက်ရိှလာပြဖီြစ်သည်။  ကျန်းမာရေးဆိင်ုရာသတုေသန 

ညီလာခံများကို    သုတေသနဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့်   ကျန်းမာရေးဆိုင်ရာပညာရပ်များ  တိုးတက်လာပြီး 

ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှု  အဆင့်အတန်းမြင့်မားလာစေရန်နှင့ ်သတုေသနတွေ့ရိှချက်များကိ ုလက်တွေ့ 

အသုံးချမည့်သက်ဆိုင်ရာကျန်းမာရေးပညာရှင်များ   သိရှိဆွေးနွေးနိုင်စေရန်   စသည့်ရည်ရွယ်ချက် 

ကောင်းများဖြင့် ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး ဒဂုမံြို့နယ်  အမှတ် (၅) ဇဝီကလမ်းရိှ  ဆေးသတုေသနဦးစီးဌာန 

(ရုံးချုပ်)၌  ကျင်းပလျက်ရှိသည်။

ယခုကျင်းပလျက်ရှိသည့် (၅၄)ကြိမ်မြောက်  မြန်မာနိုင်ငံ ကျန်းမာရေးဆိုင်ရာသုတေသနညီလာခံ၏ 

ဦးတည်ချက်ကို "ဆေးသုတေသနဆောင်ရွက်မှုများမှသည်  ပြည်သူလူထု၏ကျန်းမာရေး ပိုမိုကောင်းမွန် 

စေရေး - Better Health Through Medical Research" ဟုသတ်မှတ်ထားပြီး  အဆိုပါသုတေသန 

ညလီာခမံျားတွင်  ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာနလက်အောက်ရိှ  ဦးစီးဌာနများ၊ တက္ကသိလ်ုများ၊ နီှးနွှယ်ဝန်ကြီး 

ဌာနများရှိ   သုတေသီပညာရှင်များသည်  သုတေသနစာတမ်း  ၇၁ စောင်၊ သုတေသနပိုစတာ ၄၅ စောင် 

တို့ဖြင့်  ပညာရပ်ဆိုင်ရာကဏ္ဍစုံမှ   တင်သွင်းဖတ်ကြားပြသကြမည်ဖြစ်ပြီး   ညီလာခံရက်များအတွင်း 

ပညာရပ်ဆိင်ုရာ  နီှးနှောဖလှယ်ပဲွလေးခနှုင့ ်ပညာရပ်ဆိင်ုရာဟောပြောပဲွနှစ်ခတုိုတွ့င်  ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပမှ 

သုတေသီပညာရှင်များ ပါဝင်ဆွေးနွေးကြမည်ဖြစ်သည်။

ဆေးသတုေသနလပ်ုငန်းများမှ ရရိှလာ‌သောခိင်ုမာတကိျသည့ရ်လဒ်အခြေပြုသတုေသနတွေ ရိှချက် 

(Evidence-based research finding)များကုိ အသုံးပြုပြီး ရောဂါရှာဖွေရေးနည်းစနစ်များ၊ ရောဂါကာကွယ် 

ရေးနှင့်   ကုသရေးလုပ်ငန်းများ   ပိုမိုထိရောက်ကောင်းမွန်စေမည်ဖြစ်သည့်အပြင်  ပြည်သူလူထုအတွင်း 

ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ    တိုးတက်အောင်မြင်စေရန်၊   နိုင်ငံအတွက်  ခေတ်နှင့်အညီ 

သင့်တော်သော   ကျန်းမာရေးဆိုင်ရာမူဝါဒများ  ချမှတ်အကောင်အထည်ဖော်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။  

ထိုပ့ြင်  ပြည်သမူျား အခြေခကံျန်းမာရေးကောင်းမွနပ်ြီး သက်ရှည်ကျန်းမာစွာနေထိင်ုနိင်ုရနအ်တွက် 

အာဟာရဆိင်ုရာသတုေသနများ၊  အစားအသောက်ဘေးကင်းလုခံြုံမှုဆိင်ုရာသတုေသနများ၊ ကျန်းမာရေး 

နှင့်  ညီညွတ်စွာနေထိုင်ပြုမူရေးနှင့်ပတ်သက်သည့်  လက်တွေ့အသုံးချကျန်းမာရေးသုတေသနများမှ 

ဆေးသတုေသနတွေ့ရိှချက်များကိ ုပြည်သလူထူအုနေဖြင့ ်ကျယ်ကျယ်ပြန့် ပြန့်သရိှိလာပါက တစ်မျ ိုးသား 

လုံး၏  ကျန်းမာရေးအဆင့်အတန်းမြင့်မားလာပြီး  နိုင်ငံနေပြည်သူလူထု၏  မျှော်မှန်းသက်တမ်းတိုးမြင့် 

လာမည်ဖြစ်သည်။

သို့ဖြစ်ပါ၍ (၅၄) ကြိမ်မြောက် မြန်မာနိုင်ငံကျန်းမာရေးဆိုင်ရာ သုတေသနညီလာခံမှပေါ်ထွက်လာ 

မည့ ်ကျန်းမာရေးဆိင်ုရာ သတုေသနရလဒ်ကောင်းများသည်  ပြည်သမူျားကိ ုရောဂါဘယကင်းဝေးစေပြီး 

သက်တမ်းစေအ့သက်ရှည်စွာနေထိင်ုနိင်ုရေးကိ ုများစွာအထောက်အကပူြုမည်ဖြစ်ပါကြောင်း ဝမ်းမြောက် 

ဂုဏ်ယူစွာရေးသားအပ်ပါသည်။ 

မန္တလေး ဇန်နဝါရီ ၂၇

၇၉ နှစ်မြောက် ပြည်ထောင်စု 

နေ့ကိ ု  ကြိုဆိဂုဏ်ုပြုသောအားဖြင့် 

နေပြည်တော်တွင်   ကျင်းပမည့်   

MSME ထတ်ုကန်ုပြပဲွနှင့ဈ်ေးရောင်း 

ပဲွ တော်တွင် မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး 

မှ      ဒေသထွက်ကုန်ပစ္စည်းများ     

အောင်မြင်စွာ ခင်းကျင်းပြသနိင်ုရေး 

လုပ်ငန်းညှိနှိုင်း  အစည်းအဝေးကို 

ဇန်နဝါရီ ၂၆ ရက်က မန္တလေးတိုင်း 

ဒေသကြီး  အစိုးရအဖဲွ့ရုံး      အစည်း 

အဝေးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအဝေးသို ့မန္တလေးတိင်ုး 

ဒေသကြီးအစိုးရအဖွဲ့  ဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးမျ ိုးအောင်၊ တိင်ုးဒေသကြီးအစိုးရ 

အဖဲွ့ဝင် ဝန်ကြီးများ၊ ခရိင်ု၊  မြို့နယ် 

စီမံခန့်ခွဲရေးနှင့်  အုပ်ချုပ်ရေးကော် 

မတီဥက္ကဋ္ဌနှင့်အဖွဲ့ဝင်များ၊   ဌာန 

ဆိုင်ရာများ၊ စီးပွားရေးလုပ်ငန်းရှင် 

များနှင့်    ဖိတ်ကြားထားသူများ 

တက်ရောက်ကြသည်။ 

အစည်းအဝေး၌   တိုင်းဒေသ 

ကြီး ဝန်ကြီးချုပ်က     အဖွင့်အမှာ 

စကား ပြောကြားရာတွင်  နေပြည် 

တော်၌  ဖေဖော်ဝါရီ ၉ ရက်မှ ၁၃ 

ရက်ထိ ကျင်းပမည့် ပြည်ထောင်စု 

အဆင့်  MSME  ထုတ်ကုန်ပြပွဲနှင့် 

ဈေးရောင်းပွဲတော်တွင်  မန္တလေး 

တိုင်းဒေသကြီးမှ   ပြည်တွင်းကုန် 

ကြမ်းသုံး ထုတ်ကုန်များပြခန်း ၅၄ 

ခန်း၊ သွင်းကန်ုအစားထိုး တန်ဖိုးမြှင့် 

ထုတ်ကုန်များပြခန်း ၁၂ ခန်း၊ စိုက် 

ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေး   အခြေခံထုတ် 

ကုန်ပြခန်း  ရှစ်ခန်း၊  ပြည်ပပို့ကုန် 

ပြခန်း သုံးခန်း၊  ဒေသတစ်ခု ထုတ် 

ကန်ုတစ်ခ ုပြခန်း ၁၄ ခန်း စစုပုေါင်း 

ပြခန်း  ၉၁ ခန်း ပါဝင်ပြသသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း၊   တိုင်းဒေသကြီးမှ 

ဒေသထွက်ကုန်များကိ ုစစုည်းပြသ 

နိုင်ခြင်း၊ စားသုံးသူများနှင့်  တိုက် 

ရိုက်တွေ့ဆုံနိုင်ခြင်းဖြင့်     အကျ ိုး 

ကျေးဇူးများ    ရရှိလာမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊   နိုင်ငံ့စီးပွားတိုးတက် 

မြင့မ်ားရေးအတွက်  တိင်ုးဒေသကြီး 

အတွင်းရှိ   ကုန်ထုတ်လုပ်မှုကဏ္ဍ 

ပုိမုိမြှင့်တင် ဆောင်ရွက်နုိင်ရေး၊ နုိင်င့ံ 

စီးပွားရေး၏အခြေခအံင်အားစဖုြစ် 

သည့ ်MSME လပ်ုငန်းများ ဖံွ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေး  အားလုံးဝိုင်းဝန်းဆောင် 

ရွက်  သွားကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း 

ပြောကြားခဲ့သည်။ 

ထို့နောက်   တိုင်းဒေသကြီး 

အစိုးရအဖွဲ့   စီးပွားရေးရာဝန်ကြီး 

ဦးသန်ိးဌေး က ပြည်ထောင်စအုဆင့် 

MSME  ထုတ်ကုန်ပြပွဲနှင့်   ဈေး 

ရောင်းပွတဲော် (နေပြည်တော်)တွင် 

ကျင်းပသည့်  ရည်ရွယ်ချက်များ၊ 

တိုင်းဒေသကြီးမှ သွားရောက်ပြသ 

မည့ ်ထတ်ုကုန်အမျ ိုးအစားများနှင့် 

ဆောင်ရွက်သွားမည့ ် အစအီမမံျား၊ 

တိင်ုးဒေသကြီး စက်မှုကြီးကြပ်ရေး၊   

စစ်ဆေးရေးဦးစီးဌာန တိင်ုးဦးစီးမှူး 

နှင့်တာဝန်ရှိသူများက   ပြခန်းများ 

အတွက်   ဆောင်ရွက်ထားရိှမှု  အစ ီ

အမံများ၊    စီးပွားရေးလုပ်ငန်းရှင် 

များက ပြပဲွတွင်ခင်းကျင်းပြသသွား 

မည့် ထုတ်ကုန်ပစ္စည်းများနှင့် ပတ် 

သက်၍ ဆောင်ရွက်ထားရှိမှုအခြေ

အနေများကို   ရှင်းလင်းတင်ပြကြ 

ရာ တိုင်းဒေသကြီး ဝန်ကြီးချုပ်က 

ရှင်းလင်းတင်ပြချက်များနှင့်‌ အကြံ 

ပြုဆွေးနွေးချက်များအပေါ်  ပေါင်း 

စပ်ညှိနှိုင်း  ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။ 

မျ ိုးကျော်

ရွှေဘို ဇန်နဝါရီ ၂၇

‌စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရွှေဘိ ု

ခရိုင် ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင်  ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌      ဖူးစား 

ပြောင်း ဧက ၂၅၄၀  ထိ  စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြဖြစ်ကြောင်း       ရွှေဘို 

မြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင်    ဆောင်း 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ဖူးစားပြောင်း 

၃၅၂၇ ဧက စိက်ု ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး 

၂၀၂၅ ခုနှစ်     အောက်တိုဘာလ 

ဒုတိယပတ်မှ စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယနေ့ထ ိဧက ၂၅၄၀ စိက်ုပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဆောင်းသီးနှံ စိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ရွှေဘိုမြို့နယ်မှာ   ဖူးစားပြောင်း 

၃၅၂၇ ဧက စိုက်ပျ ိုးဖို့ လျာထား 

ပါတယ်။ ဒနီေ့ထ ိ ဧက ၂၅၄၀ စိက်ု 

ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။ လျာထား 

ဧက   ပြည့်မအီောင်   စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို ့

ဆောင်ရွက်    ပေးနေပါတယ်"ဟု 

ရွှေဘိုမြို့နယ်      စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးဆန်းဦး 

က ပြောပြသည်။

ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင်    ပြောင်း 

စိက်ုတောင်သမူျားကိ ု  မြို့နယ်စိက်ု 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက   သင်တန်းပေး 

ခြင်း၊ ကွင်းသရုပ်ပြပဲွများ  ဆောင် 

ရွက်ခြင်း၊ ဖောငမြှောင်တောင်ပိုး 

ကြိုတင်ကာကွယ်ရေး၊   ဘက်စုံ 

သီးနှံ ကာကွယ်ရေးစနစ်ဖြစ်သည့် 

တမာပိုးသတ်ဆေး  အသုံးပြုရေး 

စသည့်  စိုက်ပျ ိုးရေးဆိုင်ရာများ    

အသိပညာ  ပေးလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

ဖူးစားပြောင်းကို အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်အောင် စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက 

ဒေသတွင်း  စားသုံးမှုဖူလုံစေရုံမျှ 

မက ပိုလျှမံှုကိုရောင်းချနိုင်သဖြင့် 

ဝင်ငွေရရှိကာ လူမှုစီးပွားဘဝများ 

မြင့်မားလာမည်ဖြစ်သောကြောင့် 

ဖူးစားပြောင်းကိ ုတိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ု 

ရေး ဒေသမရွေး   ကြိုးပမ်းကြရ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း    ရွှေဘိုမြို့နယ်   

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး    ဦးဆန်းဦးက   ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                           (၂၀၆)

ပြည်ထောင်စုအဆင့် MSME ထုတ်ကုန်ပြပွဲနှင့်ဈေးရောင်းပွဲတော် 
(နေပြည်တော်)တွင် မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးမှ ဒေသထွက်ကုန်ပစ္စည်းများ 
အောင်မြင်စွာခင်းကျင်းပြသနိုင်ရေး လုပ်ငန်းညှိနှိုင်းအစည်းအဝေးကျင်းပ

ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံ စိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဖူးစားပြောင်း ဧက ၂၅၄၀ ထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်



၂၈-၁-၂၀၂၆	  စာမျက်နှာ ၃

ဟိုင်းကြီးကျွန်းမြို့တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော 
စပါးဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး 

ငပုတော ဇန်နဝါရီ ၂၇
ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး   ငပုတော 

မြို့နယ်  ဟိုင်းကြီးကျွန်းမြို့၌     မိုးသီးနှံ 
စိက်ုပျ ိုးရာသကီ  စိက်ုပျ ိုးခဲသ့ော  စပါးဧက 
အားလုံး   ရာနှုန်းပြည့ ်   ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ် 
ကြောင်း ငပတုောမြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 
ဌာနမှ သိရသည်။  

ငပတုောမြို့နယ်   ဟိင်ုးကြီးကျွန်းမြို့တွင်   
မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ စပါး ၄၇၀၇၆  ဧက    
စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊  အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးခဲ့ 
သည့်စပါးစုိက်ခငး်များကုိ ၂၀၂၅ ခုနှစ် 
အောက်တိုဘာလပထမပတ်က   စတင် 
ရိတ်သိမ်းခ့ဲရာ ယနေ့တွင် စပါးဧကအားလံုး   
ရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြးစီးပြဖြစ်ပြး တစ် 
ဧကလျှင်  စပါး  ၉၉  တင်း  ထွက်ရိှကြောင်း 
သိရသည်။

"ဟုိငး်ကြီးကျွနး်မြို့မာှ မုိးသီးနှံစုိက်ပျ ိုး 
ရာသီက  စပါး ၄၇၀၇၆  ဧက  လျာထားစုိက် 
ပျ ိုးခ့ဲပါတယ်။ ဒေသခံတောင်သူတွေ မုိးစပါး 
ကုိ  အခက်အခဲမရှိစိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့၊  ပိုးမွှား 
ရောဂါကာကွယ်နိှမ်နင်းဖို၊့ နည်းပညာပေး 
လပ်ုငန်းတွေက ု ဆောင်ရွက်ပေးခဲပ့ါတယ်။   
လက်ရိှ မိုးစပါးတွေ ရတ်ိသမ်ိးနေပါတယ်။   
ဒနီေ့မှာတော ့ဧကအားလုံး ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီး 
ပြဖြစ်ပါတယ်။ မုိးစပါးစုိက်ပျ ိုးရာမှာ ဒေသ 
နဲ့ကိက်ုညပီြီး အထွက်နှုန်းကောင်း     စပါး 
အမျ ိုးအစားတွေကိ ု  ရွေးချယ်စိက်ုပျ ိုးခဲပ့ါ 
တယ်။ လက်ရှိရိတ်သိမ်းတဲ့အခါ  အထွက် 
နှုန်းကောင်းမွန်ပါတယ်"ဟ ု  ငပတုောမြို့ 
နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  
ဦးဆန်းဝင်းက  ပြောပြသည်။  

ဟုိင်းကြီးကျွန်းမြို့နယ်အတွင်း  မိုးစပါး 

များ လျာထားဧကအတိင်ုး အခက်အခမဲရိှ 
စနစ်တကျစိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန်၊   စပါးများတွင် 
ကျရောက်ဖျက်ဆီးလေရှိသည့်   ရွှေခရု 
ကာကွယ်ရန်    တောင်သူနည်းပညာပေး  
လုပ်ငန်းများကို   ခရိုင်နှင့်မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုး
ရေးဦးစီးဌာနက    ဒေသခတံောင်သမူျားနှင့်        
ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခဲက့ြောင်း သရိသည်။       

စပါးကိ ုအထွက်နှုန်းတိုးတက်အောင် 
စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက ဒေသတွင်း  စားသုံးမှုဖူလု ံ
စေသည့်အပြင် ပုိလျှမံှုကုိ‌ရောင်းချနုိင်သဖြင့်   
ဝင်ငွေရရှိကာ လူမှုစီးပွားဘဝများ ဖွံ့ဖြိုး
တိုးတက်လာမည်ဖြစ်သောကြောင့်   စပါး 
ကို  တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး   ဒေသမရွေး   
ကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း    မြို့နယ် 
ဦးစီးမှူး     ဦးဆန်းဝင်းက     ပြောပြ၍ 
သိရသည်။                  ကျော်ကျော်လင်း

မန္တလေးမြို့ မဟာအတုလဝေယန်(အတုမရှိ)ကျောင်းတော်ကြီးတွင် ၃၇ကြိမ်မြောက် မဟာဘွဲ့ နှင်းသဘင်အခမ်းအနားကို
ခမ်းနားထည်ဝါစွာဖြင့် အောင်မြင်စွာကျင်းပသွားနိုင်ရေး လုပ်ငန်းညှိနှိုင်းအစည်းအဝေး ကျင်းပ 

မန္တလေး ဇန်နဝါရီ ၂၇

သာသနာရေးနှင့်   ယဉ်ကျေးမှု 

ဝန်ကြီးဌာနကကြီးမှူး၍ မန္တလေး 

တိုင်းဒေသကြီး     အစိုးရအဖွဲ့၏     

ဦးဆောင်မှုဖြင့ ်ဆက်ကပ်လှူဒါန်း    

ပူဇော်သည့်    ၃၇ ကြိမ်မြောက်    

မဟာဘွဲ့နှင်း သဘင်အခမ်းအနား 

ကိ ု  မန္တလေးမြို့    အောင်မြေသာစ ံ

မြို့နယ်ရှိ   မဟာအတုလဝေယန် 

(အတုမရှိ)      ကျောင်းတော်ကြီး 

၌    ဖေဖော်ဝါရီ     ၁၀ ရက်တွင် 

ဆက်ကပ်လှူဒါန်း     ပူဇော်ပွဲကို 

ခမ်းနားထည်ဝါစွာဖြင့်    ကျင်းပ 

သွားမည်ဖြစ်ရာ   လုပ်ငန်းညှိနှိုင်း 

အစည်းအဝေးကို  ဇန်နဝါရီ ၂၆ 

ရက် မွန်းလွဲပိုင်းက မန္တလေးတိုင်း

ဒေသကြီးအစိုးရအဖွဲ့ရုံး   အစည်း 

အဝေးခန်းမတွင် ကျင်းပပြုလုပ် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

အစည်းအဝေးသို့  ၃၇ ကြိမ် 

မြောက် မဟာဘဲွ့နှင်းသဘင်အခမ်း 

အနားကျင်းပရေး  ဦးစီးကော်မတ ီ

နာယက၊        တိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ိုးအောင်၊   တိုင်း 

ဒေသကြီးဝန်ကြီးများ၊   သာသနာ 

ရေးဦးစီးဌာနမှ   ဒတုယိညွှနက်ြား 

ရေးမှူးချုပ်     ဦးမင်းရွှေလွင်နှင့် 

ဦးစီးကော်မတီ၊   လုပ်ငန်းကော် 

မတီများမှ      တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ဖိတ်ကြားထားသူများ     တက် 

ရောက်ကြသည်။

ရှေးဦးစွာ    တိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်က    အဖွင့အ်မှာစကား 

ပြောကြားရာတွင်     အစိုးရဓမ္မာ 

စရိယစာမေးပွဲ၊        ပါဠိပထမပြန် 

စာမေးပွဲ၊      နိကာယ်စာမေးပွဲ၊ 

အဘိဓမ္မာနှင့်   ဝိသုဒ္ဓိမဂ်စာမေးပွဲ 

များတွင်    မြန်မာတစ်နိုင်ငံလုံးမှ 

ထူးချွန်စွာ အောင်မြင်တော်မခူဲက့ြ 

သည့်     စာအောင်သံဃာတော်၊ 

သီလရှင်နှင့်     လူပုဂ္ဂိုလ်များကို 

ဆက်ကပ်လှူဒါန်း    ပူဇော်သည့် 

မဟာဘွဲ့နှင်းသဘင်အခမ်းအနား 

ကိ ုရန်ကန်ုမြို့နှင့ ် မန္တလေးမြို့တို၌့ 

တစ်လှည့်စီ       ကျင်းပလျက်ရှိ 

ကြောင်း၊ ယခနှုစ်တွင် မန္တလေးမြို့ 

မဟာအတုလဝေယန်(အတုမရှိ)

ကျောင်းတော်ကြီး၌   နိုင်ငံတော် 

အဆင့်    အခမ်းအနားနှင့်အညီ  

ကျင်းပသွားမည်     ဖြစ်ကြောင်း၊   

၂၀၂၅ ခုနှစ် မတ်လတွင် မန္တလေး

ငလျင်ကြီးကြောင့်ဖြစ်ပေါ်ခဲ့သည့်

အခက်အခဲများကြားမှ      အစိုးရ 

ဓမ္မာစရိယနှင့်    ပါဠိပထမပြန် 

စာမေးပဲွများ   ပြန်လည်ကျင်းပနိင်ု 

ခဲ့ပြီး ထူးချွန်စွာအောင်မြင်တော်မူ

ခဲက့ြသည့ ်သဃံာတော်များ၊ သလီ 

ရှင်များ၊ လူပုဂ္ဂိုလ်များ ပေါ်ထွန်းခဲ့ 

ကြောင်း၊  ၃၇ ကြိမ်မြောက် မဟာ 

ဘွဲ့နှင်းသဘင်   အခမ်းအနားတွင် 

ဓမ္မာစရယိအထူးအောင်   လေးပါး၊ 

ပါဠိပထမပြန် အထူးအောင် ၁၆ 

ပါး၊ ဓမ္မာစရိယပါဠိဂုဏ်ထူး   တစ် 

ပါး၊ ဓမ္မာစရိယမြန်မာဂုဏ်ထူး ၁၃ 

ပါး၊     ဓမ္မာစရိယ(ရိုးရိုး)အောင် 

၁၁၄၇ ပါးတို့ကို ဘွဲ့တံဆိပ်တော် 

အဆောင်အယောင်များ ဆက်ကပ် 

လှူဒါန်းပူဇော်သွားမည်    ဖြစ်ပြီး 

အဘဓိမ္မာနှင့ ်     ဝသိဒု္ဓမိဂ်စာမေးပဲွ 

တစ်ပြည်လုံးတွင်   ဆုရရှိသူ လူ 

ပုဂ္ဂို လ်ကုိးဦးတ့ုိကုိ အောင်လက်မှတ် 

များနှင့ ်ဆမုျားချးီမြှင့သွ်ားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊ ယခင်နှစ်များက ကျင်းပ 

ပြီးစီးခဲ့သည့်    အတွေ့အကြုံများ 

အပေါ်     ပြန်လည်သုံးသပ်ကာ 

ဆောင်ရွက်ရမည့်      ကဏ္ဍများ 

အလိုက်   အားနည်းချက်များမရှိ 

စေရန်      ဝိုင်းဝန်းပူးပေါင်းကာ 

စနစ်တကျ ကြပ်မတ်ဆောင်ရွက်

သွားကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း   ပြော 

ကြားခဲ့သည်။ 

ထို့နောက်  ဦးစီးကော်မတီမှ 

တိုင်းဒေသကြီး   အစိုးရအဖွဲ့ဝင် 

ဝန်ကြီးများနှင့်       တာဝန်ရှိသူ 

များ၊   လပ်ုငန်းကော်မတဝီင်များက 

ကဏ္ဍများအလိုက်   လုပ်ငန်းများ

ဆောင်ရွက်သွားမည့်အစီအမံများ

နှင့်ပတ်သက်၍       ရှင်းလင်း 

တင်ပြကြရာ       တိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်      ဦးမျ ိုးအောင်က 

ရှင်းလင်း  တင်ပြချက်များအပေါ် 

ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း       ဆောင်ရွက် 

ပေးပြီး         နိဂုံးချုပ်အမှာစကား 

ပြောကြားခဲ့ကြောင်း        သတင်း 

ရရှိသည်။ 

  မျ ိုးကျော ် 

မော်လိုက် ဇန်နဝါရီ ၂၇

   စစ်ကုိင်းတိုင်းဒေသကြီး 

မော်လိက်ုခရိင်ုတွင်  ဆောင်းသီးနှ ံ

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    ပဲပုပ် လျာထား 

ဧကထက ပုိမုိစုိက်ပျ ိုးနုိင်ခ့ဲကြောင်း

မော်လိုက်ခရိုင်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

မော်လိက်ုခရိင်ုတွင်     ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   ပဲပုပ်ဧက 

၇၆၀၀ စိုက်ပျ ိုးရန်   လျာထားပြီး 

၂၀၂၅  ခုနှစ်      အောက်တိုဘာလ 

ပထမပတ်မှ   စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယနေ့ထိ  မော်လိုက်မြို့နယ်တွင် 

၂၉၈ ဧက၊      ဖောင်းပြင်မြို့နယ် 

တွင် ၇၅၉၄ ဧက စုစုပေါင်း ၇၈၉၂ 

ဧက   စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"မော်လိုက်ခရိုင်       ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ   ပဲပုပ်ဧက  

၇၆၀၀    လျာထားစိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

၇၈၉၂ ဧက   စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ပါတယ်။     လျာထားဧကထက်         

ပိမုိစုိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ါတယ်။       ပိုးမွှား 

ကျရောက်မှု     မရှိစေဖို့အတွက်     

ပညာပေးတာတွေလ ဲ    ဆောင်ရွက် 

ပေးခဲပ့ါတယ်"ဟ ု    မော်လိက်ုခရိင်ု  

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန        ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ကြွယ်ကြွယ်လှိုင်က 

ပြောပြသည်။

မော်လိုက်ခရိုင်တွင် ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ပဲပုပ်စိုက်ပျ ိုး 

ရန်အတွက်       မြို့နယ်အလိုက် 

လျာထား     စိုက်ပျ ိုးမှုအနေဖြင့် 

မော်လိုက်မြို့နယ်တွင် ၃၈၈ ဧက၊ 

ဖောင်းပြင်မြို့နယ်တွင် ၇၂၁၂ ဧက 

စစုပုေါင်းဧက ၇၆၀၀ ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

 မော်လိက်ုခရိင်ုတွင် ပပဲပ်ုစိက်ု 

တောင်သမူျားကိ ု   မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနအနေဖြင့်  ဒေသနှင့် 

ကိက်ုညသီည့်မျ ိုးကောင်း၊ မျ ိုးသန့်   

ရရိှရေး၊  စိက်ုနည်းစနစ်မှန်ကန်ရေး၊ 

ပိုးမွှားကျရောက်မှု ကင်းရှင်းရေး၊ 

ဓာတ်မြေဩဇာ    စနစ်တကျသုံးစဲွ 

ရေး၊  အထွက်နှုန်း‌ကောင်းမွန်ရေး 

တို့ကို    အသိပညာပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

မော်လိက်ုခရိင်ု    ဆောင်းသီးနံှ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   ပဲပုပ်စိုက်ပျ ိုးရာ 

တွင်   အထွက်နှုန်းနှင့်     အရည် 

အသွေး  ကောင်းမွန်ရေးအတွက်  

လိုအပ်သည့်        မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်များ၊   သွင်းအားစုများ၊     

ရတ်ိသမ်ိးချန်ိလွန်   နည်းပညာပေး 

ခြင်းများကို    တောင်သူများနှင့်       

ပူးပေါင်းပြီး        ဆောင်ရွက်ခဲက့ြောင်း 

မော်လိုက်ခရိုင်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
 ပဲပုပ် လျာထားဧကထက် ပိုမိုစိုက်ပျ ို းနိုင်ခဲ့

သိရသည်။

ပပဲပ်ုကိ ုအထွက်နှုန်းတိုးတက်   

အောင်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက      ဒေသ 

တွင်း  စားသုံးမှုဖလူုစံေမည့်အပြင်    

ပိလုျှမံှုကိ ုရောင်းချနိင်ုသဖြင့ ်  လမူှု 

စီးပွားဘဝများ   ဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်လာ 

မည်ဖြစ်သောကြောင့်      ပဲပုပ်ကို      

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး   ဒေသမရွေး  

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း     ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး       ဒေါ်ကြွယ်ကြွယ်လှိုင်က  

ပြောပြ၍ သိရသည်။          

	                   (၂၀၆)



ဂေါတမဘုရားရှင်  တည်ထောင်ခဲ့သည့်    ဗုဒ္ဓ 

ဘာသာတွင် ထေရဝါဒဗဒု္ဓဘာသာနှင့မ်ဟာယာနဗဒု္ဓ 

ဘာသာဟ ုယုကံြည်ကိုးကွယ်မှု နှစ်မျ ိုးကဲွပြားသည်။ 

သိုသ့ော် ဗဒု္ဓဘာသာနှစ်မျ ိုးစလုံးတွင်  အမျ ိုးသားများ 

သာ   ဘုရားဆုကိုပန်နိုင်ပြီး   အမျ ိုးသမီးများသည် 

ဘရုားဆကုိ ုပန်ခွင့မ်ရိှချေ။ ပွင့ထွ်န်းခဲသ့ည့ ်ဘရုားရှင် 

အားလုံးသည် အမျ ိုးသားများသာဖြစ်သဖြင့် အမျ ိုး 

သမီးများသည်   ဘုရားဆုကို   တိုက်ရိုက်ပန်၍မရဘဲ 

အမျ ိုးသားဘဝကိရုရိှရန်   ဦးစွာဆတုောင်းရသည်ဟ ု

မှတ်သားခဲ့ရသည်။ အမျ ိုးသမီးများသည် ဘုရားဆု 

ကို   မပန်နိုင်သော်လည်း   ရဟန္တာပုဂ္ဂိုလ်အဖြစ်ဖြင့် 

နိဗ္ဗာန်သို့စံဝင်ခဲ့သည့်   ထေရီမများ၊   ဘိက္ခုနီများ 

ပေါ်ထွန်းခဲ့သည်။

ပိဋကသုံးပုံ၊   သုတ္တန္တပိဋကတ်၊    အင်္ဂုတ္ထိုရ် 

ပါဠိတော်၊ အဋ္ဌာနပါဠိ ဒုတိယဝဂ်တွင် "မိန်းမသည် 

ဘရုားဖြစ်ရာသော အကြောင်းအခွင့မ်ရိှ၊  စကြဝတေး 

မင်းဖြစ်ရာသော အကြောင်းအခွင့်မရှိ၊ သိကြားမင်း 

ဖြစ်ရာသော အကြောင်းအခွင့မ်ရိှ၊ မာရ်နတ်မင်းဖြစ်ရာ 

သော   အကြောင်းအခွင့်မရှိ၊ ဗြဟ္မာကြီးဖြစ်ရာသော 

အကြောင်းအခွင့မ်ရိှ"ဟ ုဗဒု္ဓဘရုားရှင်ဟောကြားမှုကိ ု  

သင်္ဂါယနာတင်ခဲ့သည်။ ထို့ကြောင့်  အမျ ိုးသမီးများ 

သည်   ဘရုားဆကုိပုန်၍  မရကြောင်းကား    ထင်ရှား 

နေပေသည်။

သို့သော်   ပုဂံခေတ်က   မင်းသမီးတစ်ဦးသည် 

ကျောင်းဆောက်ပြီး   လယ်နှင့်ကျွန်များလှူဒါန်းကာ 

အမျ ိုးသမီးပင်ဖြစ်လင့်ကစား    ဘုရားဆုကုိပန်၍ 

ကျောက်စာတစ်ချပ်  ရေးထိုးစိုက်ထူခဲ့သည်။

ထိုကျောက်စာသည်  ပုဂံ  မင်းနန်သူရွာ  အရှေ့ 

မြောက်ဘက်ရှိ တုရင်ပုထိုးကျောင်း (ပုဂံစေတီပုထိုး 

အမှတ် - ၄၈၉) ၌ရိှသည်။ ကျောက်စာကိရုေးထိုးခဲသ့ ူ

သည်   အစောပတည်သာအမည်ရှိ   မင်းသမီးဖြစ်၍ 

ကျောက်စာရေးထိုးသည့ ်အချန်ိသည် သက္ကရာဇ် ၆၃၈ 

ခုနှစ်ဖြစ်သည်။ ထိုကာလသည် ခရစ်နှစ် ၁၂၇၆ ခုနှစ် 

ဖြစ်သောကြောင့် ပုဂံဘုရင် နရသီဟပတေ့ (၁၂၅၆-

၁၂၈၇) လက်ထက်ဖြစ်သည်။

တုရင်ပုထိုးကျောင်း

တုရင်ပုထိုးသည် ပုဂံစေတီပုထိုးအမှတ် (၄၈၇) 

ဖြစ်၍  တုရင်ပုထိုး၏  အနောက်တောင်ဘက်တွင် 

သမ္ဘူလဂဘူရုား(ပဂုစံေတပီထုိုးအမှတ်-၄၈၂)ရိှသည်။

တုရင်ပုထိုးနေရာတွင်  လေးထောင့်ကန်တောရ 

ဘန်ုးကြီးကျောင်းရိှသည်။   တောရဘန်ုးကြီးကျောင်း 

အတွင်း၌ရိှသည့ ်စေတ၏ီ အပြင်ဘက်နရံအံတွင်းပိင်ုး 

တွင်  သက္ကရာဇ်   ၆၅၁   ခုနှစ်တွင်   ရေးထိုးခဲ့သည့် 

ကျောက်စာတစ်ချပ်ရိှသည်။ ထိကုျောက်စာသည် ပဂု ံ

ဘုရင်ကျော်စွာမင်း(၁၂၈၇-၁၂၉၈) လက်ထက်တွင် 

ဇေယျသူဌေးက   တုရင်ပုထိုးသို့   လယ်၊   ဥယျာဉ်၊ 

ကျွန်များနှင့် ပြာသာဒ်ကျောင်းဆောက်လုပ်လှူဒါန်း

သည့် မှတ်တမ်းဖြစ်သည်။

တရုင်ပထုိုး၏ အလှူရှင်သည် နရပတစိည်သမူင်း 

(၁၁၆၅-၁၂၁၁)၏ အမတ်ကြီးတစ်ဦးဖြစ်သည့ ်တရုင်္ဂ 

ပစ္စည်းဖြစ်သည်။ အလှူရှင်တုရင်္ဂပစ္စည်းကို အစွဲပြု 

ကာ    တုရင်ပုထိုးဟု    အမည်တွင်ခဲ့ဟန်ရှိသည်။ 

ထိနုေရာတွင် တရုင်ပထုိုးနှင့အ်တ ူ  တရုင်ပထုိုးအတ်ု 

ကျောင်းနှစ်ကျောင်းရိှသဖြင့် တုရင်ပုထုိးအစုဟု အမည် 

တွင်သည်။ တရုင်ပထုိုးအစသုည် ပဂုဒံေသအရှေ့ဘက် 

ရှိ ရှေးဟောင်းအဆောက်အအုံများ      တည်ရှိသော 

နယ်နိမိတ်အဆုံးနေရာဖြစ်သည်။ တုရင်ပုထိုး  အုတ် 

ကျောင်းနှစ်ကျောင်းသည်     တောင်နှင့မ်ြောက်တန်း 

လျက် တည်ရှိသည်။

မြောက်ဘက်ရိှ  တရုင်ပထုိုးကျောင်း  (ပဂုဘံရုား 

အမှတ်-၄၈၉)၏ အရှေ ဘက်စင်္ကြံလမ်းတွင် ကျောက် 

စာနှစ်ချပ်ရှိရာ တစ်ချပ်သည် သက္ကရာဇ် ၆၃၅ ခုနှစ် 

တွင် ရေးထိုးခဲသ့ည့ ်သပံျင်လက်ဆောင်  ကျောက်စာ 

ဖြစ်သည်။   ထိကုျောက်စာသည်   သပံျင်လက်ဆောင် 

အမည်ရိှ ပဂု္ဂိုလ်တစ်ဦးက အာမနာအရှေ တွင်မြေဝယ် 

၍   ကျောင်းတည်ဆောက်ကြောင်း  ရေးထိုးသည့် 

မှတ်တမ်းဖြစ်သည်။

ထိကုျောက်စာနှင့ ်ဆက်စပ်နိင်ုသည့ ်ကျောက်စာ 

တစ်ချပ်သည်     တုရင်ပုထုိးဘုရားမုခ်ပေါက်တွင် 

တည်ရှိသည်။ သက္ကရာဇ် ၆၅၁ ခုနှစ်တွင် ရေးထိုးခဲ့ 

သည့် တုရင်ပုထုိး ကျောက်စာတွင် "သံပျင်စိယ်သတ္ထယ်ိ 

ကြီးက အာမနာ၌ ငါပြုသောကျောင်း"ဟု ပါရှိသည်။ 

သံပျင်စိယ်သတ္ထိယ်ကြီးသည်  သူ၏ကျောက်စာတွင် 

တုရင်ပုထိုးတော်ဟုလည်း ဖော်ပြခဲ့သည်။

တုရင်ပုထိုးကျောင်းတွင်ရှိသည့်       အခြား 

ကျောက်စာသည်     မင်းသမီး  အစောပတည်သာ 

ကျောက်စာဖြစ်သည်။ မင်းသမီးအစောပတည်သာ 

သည် မည်သူမည်ဝါဟု ထင်ရှားခြင်းမရှိသော်လည်း 

သူ၏ကျောက်စာမှာမူ ဘုရားဆုကိုပန်သည့် အမျ ိုး 

သမီးတစ်ဦး၏ ကျောက်စာအဖြစ် ထူးခြားခဲ့သည်။

ရှေးဟောင်းသုတေသနနှင့်   အမျ ိုးသားပြတိုက် 

ဦးစီးဌာနက ပြုစသုည့ ်အနယ်နယ်အရပ်ရပ်ရိှ မြန်မာ 

ကျောက်စာ  စာစုစာရင်းတွင်  အမျ ိုးသားတစ်ဦးက 

ထိုးသည့ ်ကျောက်စာများ၊ အမျ ိုးသားနှင့ ်အမျ ိုးသမီး 

နှစ်ဦးတွဲထိုးသည့် ကျောက်စာများနှင့်   အမျ ိုးသမီး 

တစ်ဦးတည်းက   ရေးထိုးသည့ ်    ကျောက်စာများကိ ု

စုစည်းဖော်ပြခဲ့သည်။   ၎င်းစာရင်းတွင်   မင်းသမီး 

အစောပတည်သာကျောက်စာသည်    စာစုစာရင်း 

အမှတ်(၄၃၉) ဖြစ်သည်။ မင်းသမီး အစောပတည်သာ 

သည်  ရတနာသုံးပါးအား လယ်မြေများ၊ ကျွန်များ၊ 

ကွမ်းသီးပင်များ  စသောပစ္စည်းဥစ္စာများကို ဘုရား 

အဖြစ်ရလို၍   လှူဒါန်းကြောင်း   ရေးထိုးထားသော 

ကျောက်စာဖြစ်သည်ဟု ဖော်ပြထားသည်။

နရသီဟပတေ့လက်ထက် ပုဂံ

ပဂုသံမိင်ုးတွင် တရတ်ုပြေးမင်းဟ ုထင်ရှားသည့် 

နရသီဟပတေ့မင်း(၁၂၅၆-၁၂၈၇)   ထီးနန်းစိုးစံချနိ် 

သည်  ပုဂံမပျက်မီ  နောက်ဆုံးပိုင်းကာလဖြစ်သည်။ 

နရသဟီပတေမ့င်းသည် ကျူးကျော်သတူို ့လက်ချက် 

ကြောင့ ်နတ်ရွာမစရံဘ ဲသားတော်ပြည်စားသဟီသ၏ူ 

အဆိပ်ကြောင့် အနိစ္စရောက်ခဲ့ရသည့် ပုဂံဘုရင်ဖြစ် 

သည်။ နရသီဟပတေ့သည်  ပုဂံမင်းဆက်  ၅၅ ပါး 

အနက် ၅၂ ပါးမြောက် ဘုရင်ဖြစ်၍  မင်းခွေးချေးဟု 

လည်း ထင်ရှားခဲ့သည်။

နရသီဟပတေ့သည်   မင်းသားဘဝက   ခမည်း 

တော် ဥစ္စနာမင်း(၁၂၄၉-၁၂၅၆) ဒလသို ့ ဆင်ဖမးရန် 

သွားစဉ် လိက်ုပါသွားခဲရ့ာ နောင်တော်ဖြစ်သ ူသဟီသ ူ

လည်း ပါဝင်ခဲသ့ည်။ ဥစ္စနာမင်းသည် ဒလ၌ နတ်ရွာစ ံ

ခဲ့ပြီးနောက် သားတော်အကြီး သီဟသူက ခမည်း 

တော်၏ အရိုက်အရာကိုဆက်ခံခဲ့ကာ မင်းယဉ်ဟု 

သိရှိကြသည်။ သို့သော် သီဟသူ၏ ပုဂံဘုရင်အဖြစ် 

ဆက်ခံမှုသည်     အချနိ်အလွန်တိုတောင်းခဲ့သည်။ 

သီဟသူနန်းတက်ပြီး   နှစ်လခန့်တွင်    ရာဇသင်္ကြံ 

ဦးဆောင်သည့် အမတ်များက သီဟသူကိုနန်းချကာ 

နရသီဟပတေ့ကိုနန်းတင်ခဲ့သည်။  

အမတ်ကြီး  ရာဇသင်္ကြံသည်  သီဟသူအပေါ် 

မကျေနပ် ချက်များရိှခဲသ့ည်။ သဟီသမူင်းသားဘဝက 

ညီလာခံသို့ဝင်လာစဉ်   အမတ်ကြီးရာဇသင်္ကြံသည် 

မင်းသားဝင်လာသည်ကုိ သတမိမမခိဲသ့ဖြင့ ်ဖျင်လက် 

ကို မသိမ်းမိခဲ့ချေ။ မင်းသားက ဖျင်လက်မသိမ်းခြင်း 

သည်    သူ့အားမထီမဲ့မြင်ပြုသည်ဟု    ယူဆကာ 

အမတ်ကြီးကို  ကွမ်းသွေးဖြင့်  ထွေးခဲ့သည်။  ကွမ်း 

သွေးအထွေးခံရသည့်  အမတ်ကြီး ရာဇသင်္ကြံသည် 

သဟီသအူပေါ် အငြိုးထားခဲမ့ှုသည် နရသဟီပတေကိ ု

နန်းရစေခဲ့သည့် အကြောင်းတစ်ရပ်ဖြစ်စေခဲ့သည်။

နရသဟီပတေသ့ည် မင်းအရည်အချင်းအားနည်း 

ခြင်း၊ ပြည်သူများအပေါ် အုပ်ချုပ်မှုရက်စက်ခြင်းတို့

ကြောင့် မှူးမတ်များနှင့်  ပြည်သူများက ဘုရင်ကို 

မကြည်ဖြူခဲ့ပေ။ ထိုသို့ ပြည်သူများ၏ ကြောက်ရွံ့ 

ရွံရှာမှုကြောင့်   ပုဂံသည်   မငြိမ်မသက်ဖြစ်ခဲ့ကာ 

နောက်ဆုံးတွင် တရုတ်တို့  ကျူးကျော်ဝင်ရောက် 

လာချနိ်တွင် နရသီဟပတေ့သည် အောက်ပြည်သို့ 

ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်သွားခဲ့သည်။

သမိုင်းပညာရှင် ဒေါက်တာတိုးလှက နရသီဟ 

ပတေ့သည် မင်းကောင်းတစ်ပါးမဟုတ်သော်လည်း 

အလွန်ဆိုးသည်ဟု  စွပ်စွဲရန်ခက်ကြောင်း သုံးသပ်ခဲ့ 

သည်။ မင်းကြီးသည် သာသနာတော်အပေါ်ယုကံြည် 

ကြောင်း၊ သာသနာတော်က ရခသဲဖြင့ ်ရတနာသုံးပါး 

အတွက်   တံတိုင်းသုံးထပ်ကာပြီး   စင်္ကြံပါရှိသော  

ဂူဘုရားကို  တည်ခဲ့သည်။   မဟာထေရ်အတွက် 

ကျောင်းကြီးဆောက်လုပ်ခဲ့သည်။ သာသနာတော် 

အရှည်တည်တံ့စေရန်  ပိဋကသုံးပုံကို  ထားခဲ့သည်။ 

ကိုယ်တိုင်လည်း ရဟန်းပြုခဲ့ဖူးသည်။

ထို့ကြောင့်  နရသီဟပတေမင်းလက်ထက်တွင် 

အခြားပုဂံဘုရင်များလက်ထက်ကကဲ့သို့ပင်  ဘုရား 

တည်၊ ကျောင်းဆောက်အလှူဒါနပြုသမူျားပေါ်ထွက် 

ခဲရ့ာ အစောပတည်သာ အမည်ရိှ မင်းသမီးသည်လည်း 

တစ်ဦးအပါအဝင်ဖြစ်ခဲ့သည်။

ပုဂံခေတ် အမျ ိုးသမီးကျောက်စာများ

ပဂုခံေတ်တွင်   ရေးထိုးခဲသ့ည့ ်  ကျောက်စာများ 

အနက် အလှူရှင်  အမျ ိုးသမီးများရေးထိုးစိုက်ထူခဲ့ 

သည့ ်ကျောက်စာများကုိ  ယနေ့တိင်ုတွေ ရိှနိင်ုသည်။ 

မြန်မာနိုင်ငံအရပ်ရပ်တွင်ရှိနေပြီး   စုစည်းမိသရွေ့ 

မြန်မာဘာသာထိုး   ကျောက်စာများအနက်   ရာဇ 

ကမုာရ်ကျောက်စာကိ ုအစောဆုံးဟ ုယဆူကြသည်။

အမျ ိုးသမီးရေးထိုးသည့်   ကျောက်စာများတွင် 

ထီးလိင်ုမင်းသမီး  ခင်အန်ုအငိြမ်ိးသင်  ရေးထိုးခဲသ့ည့် 

ကျောက်စာကို     အစောဆုံးတွေ့ရှိရသည်။   ထို 

ကျောက်စာသည် သက္ကရာဇ် ၅၅၂ ခုနှစ်တွင် ရေးထိုး 

ခဲသ့ည့ ်တစ်မျက်နှာထိုးကျောက်စာဖြစ်၍ စာကြောင်း 

၁၄ ကြောင်း  ရေးထိုးထားသည်။  ခင်အန်ုအငိြမ်ိးသင် 

ကျောက်စာကိ ုမြင်းခြံခရိင်ု နွားထိုးကြီးမြို့နယ်ဘရုား 

ကြီးကျေးရွာရှိ မုဋ္ဌောဘုရားတွင် စိုက်ထူထားသည်။

အမျ ိုးသမီးများရေးထိုးစိုက်ထူခဲ့သည့် ကျောက် 

စာများသည် သာမန်ကျောက်စာများကဲသ့ိုပ့င် အလှူ 

မှတ်တမ်းများသာဖြစ်ကြ၍ ဆုတောင်းစာ၊ ကျနိ်စာ 

များကိ ုထည့သွ်င်းရေးထိုးခဲက့ြသည်။  ထိကုျောက်စာ 

များအနက်   အလွန်ထူးခြားစွာ   ဘုရားဆုပန်သည့် 

ကျောက်စာကို တစ်ချပ်သာ တွေ့ရှိရသည်။

အစောပတည်သာကျောက်စာ

မင်းသမီး  အစောပတည်သာကျောက်စာဟု    

အမည်ပေးထားသည့ ်  ကျောက်စာသည်   တစ်မျက်နှာ 

ထိုး ကျောက်စာဖြစ်သည်။ ကျောက်စာအရွယ်အစား 

သည် အကျယ် ၅၆ စင်တီမီတာနှင့် အမြင့် ၈၄ စင်တီ 

မီတာ၊  ဒု ၁၄ စင်တီမီတာဖြစ်၍   စာကြောင်း  ၁၈ 

ကြောင်း ပါရှိသည်။

ကျောက်စာပထမစာကြောင်းကို  အလုံးစုံသော 

ဘုရားရှင်အပေါင်းကို ရှိခိုးပါ၏ဟု အဓိပ္ပာယ်ရှိသည့် 

ပါဠဘိာသာစကားဖြင့ ်စတင်ရေးထိုးသည်။ ထိုန့ောက် 

သက္ကရာဇ် ၆၃၈ ခုနှစ် တန်ဆောင်မုန်းလပြည့် အင်္ဂါ 

နေ့တွင် မင်းသမီးအစောပတည်သာသည် မြတ်သော 

သခင်မင်းကြီးကိ ုအာမနာအရပ်၌  ကျောင်းမြေနေရာ 

ပန်၍ သခင်အနန္တပညာအတွက် ကျောင်းဆောက်လပ်ု 

ကြောင်း ရေးထိုးထားသည်။     

 စာမျက်နှာ ၅ သို့ á

‌ဘုရားဆုပန်သည့် မင်းသမီးကျောက်စာ
စာမျက်နှာ ၄	 ၂၈-၁-၂၀၂၆

Ð‌  မင်းသမီး   အစောပတည်သာသည်   သူပြုသည့် အလှူ၏ရည်ရွယ် 
ချက်ကို "ဤမျှလောက်သော ဥစ္စာကိုကား ငါမချစ်၍ လှူသည်ကား 
မဟုတ်၊ ဤဥစ္စာကို ချစ်သောထက်ကား ဘုရားအဖြစ်ကို ချစ်မြတ်စွာ 
ရကား ငါလှူသတည်း" ဟ ုဖော်ပြထားသည်။ မမိ၏ိအလှူကောင်းမှု 
အကျ ို းကို  မြတ်သောသခင်မင်းကြီးအစပြုသော အမတ်ခပ်သိမ်း၊ 
မိဖုရားအစပြုသော မောင်းမခပ်သိမ်းနှင့်  သတ္တဝါခပ်သိမ်းရစေ 
သတည်းဟု အမျှပေးဝေခဲ့သည်။ Ð

မောင်သာ(ရှေးဟောင်းသုတေသန)

မင်းသမီး အစောပတည်သာကျောက်စာရှိသည့် တုရင်ပုထိုးကျောင်း



၂၈-၁-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၅

ပန်းတနော်မြို့နယ် ကျွန်းတောစုကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး 

‌ပန်းတနော် ဇန်နဝါရီ ၂၇

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး    ပန်း 

တနော်မြို့နယ်  ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာနက  

ဆုတောင်းပြည့်    ကျေးရွာအုပ်စု  

ကျွန်းတောစုကျေးရွာ၌ ကျေးလက် 

နေပြည်သူများ     တစ်နိုင်တစ်ပိုင် 

စိုက်ပျ ိုးရေး၊       မွေးမြူရေးနှင့် 

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်းများ လပ်ု 

ကိင်ုနိင်ုစေရန်    ရည်ရွယ်၍  မြစမ်ိး 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း   ရန်ပုံငွေ 

ထုတ်ချေးခြင်းကို  ဇန်နဝါရီ ၂၆ 

ရက် နနံက်ပိင်ုးက အဆိပုါကျေးရွာ 

၌     ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ   ပန်းတနော်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်အေးအေးလှိုင်က  မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး၏  ရည်ရွယ်ချက် 

များ၊ အကျ ိုးကျေးဇူးများနှင့်  စီမံ 

ကန်ိး လက်စဲွစာစောင်ပါ ညွှန်ကြား 

ချက်များ ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍   စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းများက   အတိုးနှုန်းနှင့် 

ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊ ချေးငွေ 

ထတ်ုချေးရာတွင်    လိက်ုနာရမည့် 

စည်းကမ်းချက်များကို   ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြီး  မြို့နယ်ဦးစီးမှူးနှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက  မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်

များထံ ရန်ပုံငွေကျပ် သိန်း  ၃၉၀  

လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထိုန့ောက်     မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိး     လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များက 

ကျွန်းတောစုကျေးရွာရှိ   စိုက်ပျ ိုး 

ရေးလပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ုသ ူ၄၉ ဦးကိ ု

ငွေကျပ်  ၃၀၉ သိန်း၊    မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ    ၁၅ ဦးကို 

ငွေကျပ် ၇၅ သန်ိး၊   အရောင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ    တစ်ဦးကို   

ငွေကျပ် ခြောက်သိန်း  စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ ၆၅ ဦးကုိ 

ရန်ပုံ ငွေကျပ် သိန်း ၃၉၀  ထုတ် 

ချေးပေးခဲ့ကြောင်း  သိရသည်။ 

ငြိမ်းသူ(စလင်း)

ကလေးမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
နေကြာ ၄၈၄၆၉ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ကလေး ဇန်နဝါရီ ၂၇

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ကလေး 

ခရိင်ု ကလေးမြို့နယ်တွင် ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   နေကြာ 

၄၈၄၆၉  ဧကထ စိုက်ပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း  ကလေးမြို့နယ်     

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

 ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ကလေးမြို့နယ်တွင်          နေကြာ 

၄၈၄၈၂ ဧက  စိက်ုပျ ိုးရန်လျာထား 

ပြီး  ၂၀၂၅  ခနှုစ် အောက်တိဘုာလမှ 

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ       ယနေ့တွင် 

၄၈၄၆၉   ဧကထိ    စိုက်ပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

 "ဆောင်းသီးနံှ  စိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

မှာ ကလေးမြို့နယ်အတွင်း နေကြာ 

၄၈၄၈၂  ဧက    လျာထားစိုက်ပျ ိုး 

ခဲ့ရာ    ဒီနေ့မှာ  ၄၈၄၆၉ ဧကထိ  

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ         ဖြစ်ပါတယ်။           

ပြည်ပကတင်သွင်းတဲ ့ စားအန်ုးဆ ီ

ကုိ လျှော့ချနုိင်ဖ့ုိအတွက် ဆီထွက် 

သီးနှံဖြစ်တဲ့    နေကြာကို   တိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး    ဆောင်ရွက်ပေး 

နေပါတယ်။     ဆထွီက်သီးနံှဖြစ်တဲ ့

နေကြာတစ်ဧက  ဆီထွက်ရှိမှုက    

ကျန်တဲ့မြေပဲ၊     နှမ်းတွေထက် 

ပိမုျားပါတယ်"ဟ ုကလေးမြို့နယ်        

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူး   ဒေါ်မာန်အွေက  ပြောပြသည်။

 ကလေးမြို့နယ်တွင် နေကြာ 

သီးနံှတုိးချဲ့ စုိက်ပျ ိုးနုိင်ရေးအတွက်            

မြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ     

ဝန်ထမ်းများက     နေကြာစိုက် 

တောင်သူများ    စွမ်းဆောင်ရည် 

မြင့်မားရေး  ပညာပေးသင်တန်း 

များကိ ု အရိှန်မြှင့တ်င်  ဆောင်ရွက် 

ပေးနေကြောင်း သိရသည်။

  နေကြာကိ ု  အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်အောင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက      

ဒေသတွင်း  ဆီစားသုံးမှု  ဖူလုံစေ 

သည့်အပြင်  ပိုလျှမံှုကို‌   ရောင်းချ 

နိင်ုသဖြင့ ်         လမူှုစီးပွားဘဝများ    

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်   ဖြစ်သော 

ကြောင့်  နေကြာကိ ု တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုး 

နိင်ုရေး     ဒေသမရွေးကြိုးပမ်းသင့် 

ကြောင်း မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်မာန် 

အွေက ပြောပြသည်။         (၂၀၆)

‌၁။	 နိင်ုငတံော်၏အမျ ို းသားရေးရည်မှန်းချက်ဖြစ်သည့ ်တိင်ုးပြည်သာယာဝပြောရေးနင့ ်စားရေရကိ္ခာဖလူုရံေးအတွက် တိင်ုးရင်းသားပြည်သအူားလုံး 

က ဝိုင်းဝန်းကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ရေး။

၂။	 တိုင်းပြည်တည်ငြိမ်အေးချမ်း‌ရေးနှင့် တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးလုပ်ငန်းများ အောင်မြင်စွာအကောင်အထည်ဖော်‌ဆောင်ရွက်ရာတွင် နိုင်ငံတော် 

အစိုးရ၊ တပ်မတော်တို့နှင့်အတူ တိုင်းရင်းသားလူမျ ို းများအားလုံး လက်တွဲပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေး။

၃။	‌ နိုင်ငံတော်အတွင်း တရားမျှတခြင်း၊ လွတ်လပ်ခြင်းနှင့် ညီမျှခြင်းတည်းဟူသော လောကပါလတရားများထွန်းကားလျက် တိုင်းရင်းသား 

လက်နက်ကိုင်အဖွဲ့ များနှင့် ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးတည်ဆောက်နိုင်ရန်အတွက် ဝိုင်းဝန်းကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ရေး။

၄။	‌ တိုင်းရင်းသားညီအစ်ကိုမောင်နှမများ၏ ရင်းနှီးချစ်ကြညမ်ှု၊ ယုံကြည်မှု၊ စည်းလုံးညီညွတမ်ှု၊ စုစည်းလုပ်ဆောင်မှုတို့ဖြင့် စစ်မှန်၍စည်းကမ်း 

ပြည့်ဝသော ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ကို ကျင့်သုံးပြီး ဒီမိုကရေစီနှင့် ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအခြေခံသည့် ပြည်ထောင်စုကိုတည်ဆောက်ရေး။

၅။	ခေ တ်မီဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်သောနိုင်ငံတော်ဖြစ်ပေါ်လာရေးနှင့် တိုင်းရင်းသားများ၏ ပညာရေး၊ ကျန်းမာရေးနှင့် လူမှုစီးပွားဘဝများ ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက် 

အောင် ဝိုင်းဝန်းဖော်ဆောင်ရေး။

၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ (‌၇၉‌) နှစ်မြောက် ပြည်ထော‌င်စုနေ့ အမျ ို းသားရေးဦးတည်ချက်များ

á စာမျက်နှာ ၄ မှအဆက်

ကျောက်စာရေးထိုးသည့်  မြန်မာသက္ကရာဇ်ကို ခရစ်နှစ်နှင့် ဖလှယ် 

လျှင် ၁၂၇၆ ခုနှစ် အောက်တိုဘာ ၂၂ ရက်ဖြစ်သည်။ ကျောက်စာတွင် 

အင်္ဂါနေ့ဟရုေးထိုးထားသော်လည်း အင်္ဂလိပ်-မြန်မာ နှစ် ၁၅၀၀ ပြက္ခဒိန် 

တွင်   ကြာသပတေးနေ့ဟပုြဆိသုဖြင့ ်  ကဲွလဲွနေကြောင်း တွေ့ရိှရသည်။

ထိကုျောင်းတွင်ရိှသော     ရတနာသုံးပါးအား လှူသော လယ်နှင့က်ျွန် 

များစာရင်းကိ ု  ဆက်လက်ရေးထိုးထားရာ     လယ်စာရင်းတွင် ပြူလယ် 

၁၀၀ ဟု ပါရှိခြင်းသည် ပျူလူမျ ိုးများနှင့် ဆက်စပ်မှု  ရှိ၊ မရှိ စိတ်ဝင်စား 

ဖွယ်ဖြစ်သည်။    မင်းသမီးလှူခဲ့သည့်      လယ်မြေစုစုပေါင်းသည်  

ကျောက်စာရေးကူးထားသည့် ကိန်းဂဏန်းများကိုပေါင်းလျှင်  ၂၇၀၆ 

ပယ်၊ ကွမ်းခြဥံယျာဉ်တစ်ခနှုင့ ်ကြမံြေ  ပယ်  ၁၁၀၀   ဖြစ်သည်။ ကျွန်က 

၁၄၉ ဦးဖြစ်သည်။ သို့သော်ကျောက်စာတွင်  လယ်မြေ ၁၃၆၆ ပယ်ဟု   

ရေးထိုးထားသဖြင့ ်ကျောက်စာကူးချန်ိတွင် ကဲွလဲွမှုတစ်ခခုရိှုနိင်ုကြောင်း 

ယူဆရပေသည်။

မင်းသမီး   အစောပတည်သာသည်   သူပြုသည့် အလှူ၏ရည်ရွယ် 

ချက်ကို  "ဤမျှလောက်သော ဥစ္စာကိုကား ငါမချစ်၍ လှူသည်ကား 

မဟတ်ု၊ ဤဥစ္စာကိ ုချစ်သောထကကား ဘုရားအဖြစ်ကုိ ချစ်မြတ်စွာရကား 

ငါလှူသတည်း"ဟု ဖော်ပြထားသည်။

မိမိ၏အလှူကောင်းမှုအကျ ိုးကို  မြတ်သောသခင်မင်းကြီး အစပြု 

သော  အမတ်ခပ်သိမ်း၊  မိဖုရား  အစပြုသော  မောင်းမခပ်သိမ်းနှင့်  

သတ္တဝါ ခပ်သိမ်းရစေသတည်းဟု အမျှပေးဝေခဲ့သည်။ 

သလှူူသောကောင်းမှုကိ ုကညူစီောင်မသသူည်  ဘရုားနှုတ်တော်ဖြင့်  

မဟောနိင်ုသော ကျောင်းအကျ ိုးကိ ုငါနှင့အ်တရူပါစေဟလုည်းကောင်း၊ 

ဖျက်ဆီးသူကား ဘုရားအဆူဆူကိုမဖူးရဘဲ အဝီစိငရဲတွင်   ကျက်စေ 

သတည်းဟုလည်းကောင်း   ကျနိ်ဆိုကာ   ကျောက်စာကို   အဆုံး 

သတ်ထားသည်။

လွန်ခဲသ့ည့ ်နှစ် ၇၅၀ က ရေးထိုးခဲသ့ည့ ်မင်းသမီးအစောပတည်သာ 

ကျောက်စာသည် သာမန်အလှူကျောက် စာမှတ်တမ်းတစ်ခပုင်ဖြစ်သော် 

လည်း   အမျ ိုးသမီးတစ်ဦးက   ဘုရားဆုကိုပန်သည့်   ထူးခြားသော 

ကျောက်စာတစ်ချပ်အဖြစ် စတ်ိဝင်စားဖွယ်ကောင်းခဲက့ြောင်း ရေးသား 

လိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား

-	ရှေ းဟောင်းမြန်မာကျောက်စာများ(တတိယတွဲ)(ဦးငြိမ်းမောင်)

-	 ပုဂံခေတ် မြန်မာနိုင်ငံသမိုင်း(ဒေါက်တာတိုးလှ)

-	 ပုဂံသုတေသန လမ်းညွှန်(ဦးဗိုကေ)

-	 Inventory of Monuments at Pagan Vol. 2 (PIERRE PICHARD)

-		‌  စိတ်သန္တာန် ဖြူစင်ဖွေး

		  တူယှဉ်တွေး နှိုင်းကာပင်၊

		က  ိုယ်ချင်းစာ တရားအသိကိုဖြင့်

		ထ  ားရှိစေချင်၊

		  စိတ်ညံ့တို့ ဖယ်ကာနှင်

		  တွယ်တာလျှင် ပျက်စီး၊

		မ  ေတ္တာကို နှလုံးသွင်းပါမှ

		ကွေ  ့ကွင်းလောင်မီး။

-	 ကြုံလေရာ ဘဝခရီး

	 သတိကြီးလို့ နေထိုင်ပါ၊

	လေ ာကအလယ် စိတ်ကောင်းထားမှ

	မ ိတ်အပေါင်းများမှာ၊

	မ စ္ဆရိယ ရှောင်ကြဉ်ကာ

	ရေ ာင်စဉ်ဖြာ အလင်းပေး၊

	 မြတ်ကုသိုလ် အစဉ်ခြယ်သလို့

	 ချမ်းမြကြည်အေး။

-	က ိုယ့်သမိုင်းကို ကိုယ်သာရေး

	 ချ ိုသာတေး ပျ ံ့လွင့်စေ၊

	 အကုသိုလ် အမုန်းမီးတို့

	ပြ ုန်းတီးကာပေ၊

	မ ေတ္တာပန်းတို့ ပွင့်ကာလေ

	 တင့်ဖြာဝေ ထာဝရ၊

	 စိတ်ထားဖြူစင် ရင်ဝယ်မြန်းရင်ဖြင့်

	 ချမ်းသာသုခ။     ။

                 ပိုင်ဆု(ပညာရေး)

စိတ်ကောင်းထားမှ ချမ်းသာရ



စာမျက်နှာ ၆	 ၂၈-၁-၂၀၂၆

ဗြိတိန်ဝန်ကြီးချုပ် သုံးရက်ကြာ 
တရုတ်နိုင်ငံခရီးစဉ် စတင်

လန်ဒန် ဇန်နဝါရီ ၂၇

တရုတ်- ဗြိတိန်    ဆက်ဆံရေး 

ပြန်လည်        မြှင့်တင်ရန်အတွက်  

ဗြတိန်ိဝန်ကြီးချုပ်  ကရီာစတမ်မာ 

သည်  ၎င်း၏  တရုတ်နိုင်ငခံရီးစဉ် 

ကိ ု   ယနေ့တွင်   စတင်ခဲက့ြောင်း 

Xinhua    သတင်းဌာနက    ဖော်ပြ 

ထားသည်။ 

အဆိုပါခရီးစဉ်သည်    ဗြိတိန် 

ခေါင်းဆောင်တစ်ဦး၏  ရှစ်နှစ်တာ 

ကာလအတွင်း  ပထမဆုံး  တရတ်ု 

နိုင်ငံခရီးစဉ်ဖြစ်သည်။

ဂရင်းလန်းကျွန်း  ပြဿနာနှင့် 

ပတ်သက်၍ ဗြတိန်ိနှင့ ်အမေရကန် 

နိုင်ငံတို့အကြား      ဆက်ဆံရေး 

မကျေမလည်      ဖြစ်နေချနိ်တွင် 

တရုတ်နိုင်ငံသို့     သွားရောက်ရန် 

ဗြတိန်ိဝန်ကြီးချုပ်က    စစီဉ်ခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်သည်။

သုံးရက်ကြာ တရတ်ုနိင်ုငခံရီးစဉ် 

အတွင်း ဗြိတိန်ဝန်ကြီးချုပ် ကီရာ 

စတမ်မာသည်       ပေကျင်းမြို့၌ 

တရတ်ုခေါင်းဆောင်များနှင့ ်  တွေ့ 

ဆုံဆွေးနွေးမည်ဖြစ်သည်။

  ဗြိတိန်ဝန်ကြီးချုပ်၏   တရုတ် 

နိင်ုငခံရီးစဉ်တွင် ဗြတိန်ိ စီးပွားရေး 

လပ်ုငန်းအကြီးအက ဲအများအပြား 

လည်း လိုက်ပါသွား‌ခဲ့သည်။

 ဗြိတိန်ဝန်ကြီးချုပ် ကီရာစတမ် 

မာသည်  ၂၀၂၄ ခုနှစ်တွင်  ဗြိတိန် 

ဝန်ကြီးချုပ်ရာထူး         ရယူခဲ့ပြီး 

နောက်ပိင်ုး ဗြတိန်ိနှင့ ်တရတ်ုနိင်ုင ံ

တ့ုိအကြား ဆက်ဆံရေးကုိ မြှင့်တင် 

ရန် ကြိုးပမးခဲက့ြောင်း သရိသည်။                       

 Ref : Xinhua

                       Trs : KKO

ဘလစ်စတစ်ဒုံးကျည်တစ်စင်း 
မြောက်ကိုရီးယား စမ်းသပ်ပစ်လွှတ်

‌‌ဆိုးလ် ဇန်နဝါရီ ၂၇

ဘလစ်စတစ်ဒုံးကျည်တစ်စင်း  

ဟုယူဆရသော ဒုံးကျည်တစ်စင်း 

ကို         မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံက 

ယနေ့တွင်    အရှေ့ဘက်ကမ်းရိုး 

တန်း    ပင်လယ်ရေပြင်အတွင်းသို ့

စမ်းသပ်      ပစ်လွှတ်ခ့ဲကြောင်း  

တောင်ကိရုီးယား   တပ်မတောက် 

သတင်းထတ်ုပြန်ထားသည်ဟ ုRT 

သတင်းဌာနက  ဖော်ပြထားသည်။

မြောက်ကိုရီးယား     နိုင်ငံ၏ 

အဆိုပါ       ဘလစ်စတစ်ဒုံးကျည် 

စမ်းသပ်မှုကိ ု  ဂျပန်ကာကွယရ်ေး 

ဝန်ကြီးဌာနကလည်း   အတည်ပြု 

ထားသည်။

မောင်းသူမဲ့  ဒရုန်းယာဉ်များ 

နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်   ဝင်ရောက်မှု 

ပြဿနာနှင့ပ်တ်သက်၍     တောင် 

ကိုရီးယားနိုင်ငံနှင့်    ဆက်ဆံရေး 

တင်းမာနေချန်ိတွင်   မြောက်ကိရုီး 

ယားနိင်ုငကံ  ဘလစ်စတစ်ဒုံးကျည် 

စမ်းသပ်မှု   ပြုလပ်ုခဲခ့ြင်းဖြစ်သည်။

ပြီးခဲ့သည့်နှစ်  စက်တင်ဘာလ 

နှင့်   ယခုနှစ်   ဇန်နဝါရီလတို့တွင် 

တောင်ကိုရီးယား       မောင်းသူမဲ့ 

ဒရုန်းယာဉ်များ        လေပိုင်နက် 

ချ ိုးဖောက်  ဝင်ရောက်ခဲ့ကြောင်း 

မြောက်ကိုရီးယားအစိုးရက  စွပ်စွဲ 

ထားသည်။

သိုရ့ာတွင် အဆိပုါ ကာလအပိင်ုး 

အခြားအတွင်း   တောင်ကိရီုးယား 

တပ်မတော်အနေဖြင့်        မြောက် 

ကိုရီးယားနိုင်ငံအနီး    မည်သည့် 

မောင်းသူမ့ဲဒရုန်းယာဉ်ကုိမျှ ပျသံန်း 

ခြင်းမရခဲက့ြောင်း      တောင်ကိရုီး 

ယားအစိုးရက           ပြောကြား 

ထားသည်။

ယခုလ    အစောပိုင်းကလည်း 

မြောက်ကိရုီးယားနိင်ုငသံည် အသ ံ

ထက် မြန်နှုန်းလွန် ဟိက်ုပါဆိုးနစ် 

ဒုံးကျည်စမ်းသပ်မှုတစ်ခ ု ပြုလပ်ုခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

                           Ref : RT

                       Trs : KKO  

အမေရိကန်သမ္မတနှင့် ဘရာဇီးသမ္မတတို့ ဖုန်းခေါ်ဆိုဆွေးနွေး
ရီယိုဒီဂျနေးရိုး ဇန်နဝါရီ ၂၇

 ဘရာဇီးသမ္မတ လူလာဒါဆေးလ် 

ဗားသည်   ဇန်နဝါရီ ၂၆ ရက်တွင် 

အမေရကိန်သမ္မတ  ဒေါ်နယ်ထရမ့် 

နှင့ ်ဖန်ုးခေါ်ဆိ ုဆွေးနွေးခဲက့ြောင်း      

ဘရာဇီးသမ္မတရုံးကသတင်းထတ်ု 

ပြန်ထားသည်ဟ ု RT  သတင်းဌာန 

က ယနေ့တွင် ဖော်ပြထားသည်။

 မိနစ် ၅၀ ကြာမြင့်ခ့ဲသည့် အဆုိပါ 

ဖန်ုးခေါ်ဆိဆုွေးနွေးပဲွတွင်  သမ္မတ 

လူလာဒါဆေးလ်ဗားနှင့်  သမ္မတ 

ဒေါ်နယ်ထရမတ့ုိသည် ဗင်နီဇဲွလား 

ပြဿနာ၊  အပ်ုစဖဲွု့  ရာဇဝတ်မှုများ 

ပြဿနာနှင့ ်သမ္မတဒေါ်နယ်ထရမ့် 

၏     ဂါဇာငြမ်ိးချမ်းရေးဘတ်ုအဖွဲ့  

ဖွဲ့စည်းမှုအစီအစဉ်    အပါအဝင်      

အကြောင်းအရာအမျ ိုးမျ ိုး ဆွေးနွေး 

ခဲက့ြကြောင်း     ဘရာဇီးသမ္မတရုံး   

သတင်းထတ်ုပြန်ချက်တွင်  ဖော်ပြ 

ထားသည်။

ဇန်နဝါရီ ၂၆ ရက်   ဖုန်းခေါ်ဆို 

ဆွေးနွေးပွဲတွင်    မကြာမီကာလ 

အတွင်း    အမေရကိန်နိင်ုင ံ   ဝါရှင် 

တန်မြို့သို့လာရောက်ရန် ဘရာဇီး 

သမ္မတ    လူလာဒါဆေးလ်ဗားက 

သဘောတူထားသည်။

ဘရာဇီးသမ္မတ    လူလာဒါဆေးလ် 

ဗားသည်     ဗင်နီဇွဲလားနိုင်ငံကို 

အမေရိကန်        တပ်မတော်က 

စစ်ရေးအရ  တိုက်ခိုက်၍  သမ္မတ 

မာဒရူိကုိ ု ဖမးဆီးထန်ိးသမ်ိးခဲမ့ှုကိ ု

ဝေဖန်ထားသူဖြစ်သည်။

 ဗင်နီဇွဲလားကို       စစ်ရေးအရ 

တိုက်ခိုက်၍       သမ္မတမာဒူရိုကို 

ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းခဲ့မှုမှာ     လက် 

သင့ခ်၍ံမရနိင်ုသော       စည်းကမ်း 

ချ ိုးဖောက်မှု      တစ်ခဖုြစ်ကြောင်း 

ဘရာဇီးသမ္မတက      ပြောကြား 

ထားသည်။

အမေရိကန်သမ္မတ    ဒေါ်နယ် 

ထရမ့်သည်  ၎င်းဦး‌ဆောင်သည့် 

ဂါဇာငြိမ်းချမ်းရေး  ဘုတ်အဖွဲ့၌ 

ပါဝင်ရန် ဘရာဇီးသမ္မတ လလူာဒါ 

ဆေးလ်ဗားကို  ဖိတ်ကြားထားပြီး 

အဆိုပါဖိတ်ကြားချက်ကို  သမ္မတ    

လူလာဒါဆေးလ်ဗားက   လက်ခံ 

ထားခြင်း        ရှိ၊  မရှိ  မသိရသေး 

ကြောင်း သိရသည်။    Ref : RT                                     

                      Trs : KKO

အိန္ဒိယနိုင်ငံနှင့် ဥရောပသမဂ္ဂတို့ လွတ်လပ်သည့် 
ကုန်သွယ်ရေးသဘောတူညီချက် အပြီးသတ်ရယူ

‌ဒေလီ ဇန်နဝါရီ ၂၇

အနိ္ဒယိနိင်ုငနှံင့ ်   ဥရောပသမဂ္ဂ 

တိုအ့နေဖြင့ ်နှစ်ဖက် စီးပွားရေးနှင့် 

မဟာဗျူဟာ  ဆက်ဆံရေးတို့ကို 

မြှင့်တင်ပေးနုိင်မည့် လွတ်လပ်သည့်  

ကန်ုသွယ်ရေး   သဘောတညူခီျက် 

တစ်ရပရယနူိင်ုခဲက့ြောင်း  အနိ္ဒယိ 

ဝန်ကြီးချုပ်        နာရန်ဒရာမိုဒီက 

ဇနန်ဝါရီ ၂၆ ရက်တွင် ထုတ်ဖော် 

ပြောကြားခဲသ့ည်ဟ ု          Xinhua 

သတင်းဌာနက ယနေ့တွင် ဖော်ပြ 

ထားသည်။

လဦူးရေ         နှစ်ဘလီယီကံျော် 

အကျုံးဝင်မည့် အဆိုပါ လွတ်လပ် 

သည့ ်ကန်ုသွယ်ရေးသဘောတညူ ီ

ချက်ကို   နှစ်ပေါင်း ၂၀ နီးပါးကြာ 

ဆွေးနွေးခဲပ့ြီးနောက်     အနိ္ဒယိနှင့် 

ဥရောပသမဂ္ဂတိုက့  ရယနူိင်ုခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်သည်။

အိန္ဒိယနိုင်ငံနှင့် ဥရောပသမဂ္ဂ 

တိုအ့နေဖြင့ ် အမေရကိန်အစိုးရ၏ 

အခွန်စည်းကြပမှုများနှင့ ် ရင်ဆိင်ု 

နေရချန်ိတွင်          လွတ်လပ်သည့် 

ကန်ုသွယ်ရေး  သဘောတညူခီျက် 

တစ်ရပ  အပြီးသတ်  ရယနူိင်ုခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်သည်။

တစ်ကမ္ဘာလုံး စစုပုေါင်း စီးပွား 

ရေးထုတ်လုပ်မှုတန်ဖိုး  (ဂျဒီီပီ)၏ 
၂၅ ရာခိင်ုနှုန်းကိ ုကိယ်ုစားပြုသည့် 
အနိ္ဒယိ- ဥရောပသမဂ္ဂ  လွတ်လပ် 
သည့ ် ကန်ုသွယ်ရေးသဘောတညူ ီ
ချက်သည်       နှစ်ဖက်ပြည်သမူျား 
အတွက်     အခွင့်အလမ်းသစ်များ 
ဖန်တီးပေးနိင်ုမည်     ဖြစ်ကြောင်း 
အိန္ဒိယဝန်ကြီးချုပ်က  ပြောကြား 
ခဲ့သည်။

ဥရောပသမဂ္ဂနှင့်   အိန္ဒိယတို့ 
အကြား     နှစ်စဉ်    အပြန်အလှန် 
ကုန်သွယ်မှုတန်ဖိုးသည်   ၂၀၂၄- 
၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်  အမေရကန် 
ဒေါ်လာ  ၁၃၆ ဒသမ ၅  ဘလီယီထံ ိ
ရှိသည်။

အနိ္ဒယိနိင်ုငနှံင့ ်   ဥရောပသမဂ္ဂ 
တို့သည်    နှစ်စဉ်     အပြန်အလှန် 
ကန်ုသွယ်မှုတန်ဖိုးကိ ု ၂၀၃၀ ပြည့် 
နှစ်တွင် အမေရကန်ဒေါ်လာ ဘလီ ီ
ယ ံ၂၀၀ ထ ိ မြှင့တ်င်ရန် အနိ္ဒယိနှင့် 
ဥရောပသမဂ္ဂတိုက့  ရည်ရွယ်ထား 
ကြောင်း သရိသည်။  Ref : Xinhua                          

                        Trs : KKO           

အသက် ၁၅ နှစ်အောက်ကလေးများ လူမှုမီဒီယာသုံးစွဲမှု 
ပိတ်ပင်ရေးဥပဒေကြမ်း ပြင်သစ်အောက်လွှတ်တော်အတည်ပြု

ပဲရစ် ဇန်နဝါရီ ၂၇

အသက် ၁၅ နှစ်အောက် ကလေး 

များ လူမှုမီဒီယာ သံုးစဲွမှုပိတ်ပင်ရေး 

ဥပဒေကြမ်းကို   ပြင်သစ်အောက် 

လွှတ်တော်က    ယနေ့တွင်     မဲခွဲ 

အတည်ပြုခဲက့ြောင်း         Xinhua 

သတင်းဌာနက  ဖော်ပြထားသည်။                     

  ပြင်သစ်    အောက်လွှတ်တော် 

အမတ်များသည်  အဆိုပါ  ဥပဒေ 

ကြမ်းကို   ဇန်နဝါရီ  ၂၆ ရက်တွင် 

ဆွေးနွေးခ့ဲပြီး ယနေ့တွင် ထောက်ခံ 

မ ဲ  ၁၃၀၊      ကန့်ကွက်မ ဲ ၂၁  မဖဲြင့် 

အတည်ပြုနိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အသက် ၁၅ နှစ်အောက်ကလေး 

များ လမူှုမဒီယီာသုံးစဲွမှုပတ်ိပင်ရေး 

ဥပဒေကြမ်းကို  ပြင်သစ်အောက် 

လွှတ်တော်က အတည်ပြုပေးနိုင် 

ခဲမ့ှုကိ ု ပြင်သစ်ကလေးများ၊  ဆယ် 

ကျော်သက်များကို    လူမှုမီဒီယာ 

ဆိုးကျ ိုးများမှ     အကာကွယ်ပေး 

ရေးအတွက်      အရေးကြီးသည့် 

ခြေလှမ်းဖြစ်ကြောင်း      ပြင်သစ် 

သမ္မတမက်ခရွန်က     ပြောကြား 

ထားသည်။

လူမှုမီဒီယာသုံးစွဲမှု၏  စိတ်ပိုင်း၊ 

ရုပ်ပိုင်း        ကျန်းမာရေးဆိုးကျ ိုး 

သက်ရောက်မှုများမှ  ကလေးများ 

ကိ ု    ကာကွယ်ပေးနိင်ုရေးအတွက် 

အဆိုပါဥပဒေကြမ်းကို   ပြင်သစ် 

အစိုးရက လွှတ်တော်သို ့တင်သွင်း 

ထားခြင်းဖြစ်သည်။

အဆိပုါဥပဒေကြမးကိ ု ပြင်သစ် 

အထက်လွှတ်တော်က  အတည်ပြု 

ပေးပြီးနောက်ပိုင်း    ဥပဒေအဖြစ် 

တရားဝင်ပြဋ္ဌာန်းနုိင်မည်ဖြစ်သည်။

ဩစတြေးလျနိင်ုငကံ  ပြီးခဲသ့ည့် 

နှစ်  ဒီဇင်ဘာလအတွင်း  အသက် 

၁၆   နှစ်အောက်ကလေးများ  လမူှု 

မီဒီယာသုံးစွဲခွင့်ဥပဒေ         စတင် 

ပြဋ္ဌာန်းခဲ့ပြီးနောက်  ပြင်သစ်နိုင်ငံ 

ကလည်း       အလားတူဥပဒေမျ ိုး 

ပြဋ္ဌာန်းရန်    ကြိုးပမ်းနေခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ Ref : Xinhua

                        Trs : KKO



၂၈-၁-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
ရေယုန်ကြီးရောဂါကာကွယ်ဆေးက သက်ကြီးပိုင်းများ 
အသက်ရှည်ရှည်နေနိုင်ရေးအတွက် အထောက်အကူပြု

 မြေအောက်ငလျင်တိုင်းတာရေးစနစ်ကွန်ရက်များက ကမ ္ဘာ့လေထုလွှာအတွင်း
ဝင်ရောက်လာသော ဂြိုဟ်တုဟောင်းများကို ခြေရာခံထောက်လှမ်းပေးနိုင် 

နယူးယောက် ဇန်နဝါရီ ၂၇

‌ရေယုန်ကြီးရောဂါ   (Shingles)   

ကာကွယ်ဆေးများသည်    သက် 

ကြီးပိုင်းများ  အသက်ရှည်ရှည်နေ 

နိင်ုရေးအတွက်    အထောက်အက ူ

ပြုနိင်ုကြောင်း    သတုေသနပညာ 

ရှင်များ၏အဆိုကို    ကိုးကား၍  

ဇန်နဝါရ ီ၂၆ ရက်  သတင်းများတွင်      

ရေးသားဖော်ပြထားသည်။

‌  အမေရကိန်သတုေသနပညာရှင်  

များသည် လူတို့၏ဇီဝသက်တမ်း 

အိမုင်းမှုအပေါ် ရေယန်ုကြီးရောဂါ  

ကာကွယ်ဆေး၏    အကျ ိုးသက် 

ရောက်မှုကို လေ့လာရေးအတွက် 

အသက် ၇၀  အထက် သက်ကြီး 

ပိုင်း ၃၈၀၀ ကျော်တို့ကို လေ့လာ 

ခဲ့ကြသည်။

‌   လေ့လာချက်မှ ပေါ်ထွက်လာ 

သည့် ရလဒ်များအရ ရေယုန်ကြီး  

ရောဂါကာကွယ်ဆေးထိုးနံှထားသ ူ

များ၏ ဇီဝသက်တမ်းအိုမင်းမှုမှာ 

ရေယုန်ကြီးရောဂါကာကွယ်ဆေး 

ထုိးနံှထားခြင်းမရိှသူများထက    ပုိ၍ 

နှေးကွေးသည်ကို တွေ့ရသည်။

‌  ထို့ပြင်     ရေယုန်ကြီးရောဂါ 

ကာကွယ်ဆေး   ထိုးနှထံားသမူျား 

သည် ထိုးနံှထားခြင်းမရိှသမူျားနှင့် 

နှိုင်းယှဉ်ပါက ရောင်ရမ်းမှုအပါအဝင်  

ဇီဝလက္ခဏာများလည်း လျော့ပါး 

လာကြောင်း သုတေသနပညာရှင် 

များ၏အဆိုအရ သိရသည်။

အထက်ပါ လေ့လာတွေ့ရှိချက် 

များအရ ရေယုန်ကြီးရောဂါ ကာ 

ကွယ်ဆေးများသည် ဇဝီသက်တမ်း  

အိုမင်းမှုအရှိန်ကို   ထိန်းချုပ်ပေး 

ခြင်းဖြင့်       သက်ကြီးပိုင်းများ၏ 

ကျန်းမာရေးကို အထောက်အကူ 

ပြုကြောင်း  သုတေသနပညာရှင် 

များက     သုံးသပ်ထားကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

ဝါရှင်တန် ဇန်နဝါရီ ၂၇

မြေအောက်ငလျင် တိင်ုးတာရေး 

စနစ်ကွန်ရက်များသည် ကမ္ဘာ့လေထ 

လွှာအတွင်း   ဝင်ရောက်လာသော     

ဂြိုဟ်တုဟောင်းများကို  ခြေရာခံ 

ထောက်လှမ်းပေးနုိင်ကြောင်း အမေ 

ရိကန် သုတေသနပညာရှင်များ၏ 

အဆုိကုိကုိးကား၍ ဇန်နဝါရီ  ၂၆ 

ရက် သတင်းများအရ သိရသည်။

‌အမေရကိန်နိင်ုင ံဂျွန်ဟောက့င်း  

တက္ကသိုလ်မှ   သိပ္ပံပညာရှင်များ 

သည် ၂၀၂၅ ခနှုစ်    ဧပြလီအတွင်း  

အမေရိကန်နုိင်ငံ ကယ်လီဖုိးနီးယား 

ပြည်နယ်  တောင်ပိင်ုးတွင် လေထ ု

လွှာအတွင်း   ဝင်ရောက်ခဲ့သော 

တရတ်ုနိင်ုင၏ံ  ရှန်ကျ ိုး- ၁၅ ဂြိုဟ် 

တအုကြွင်းအကျန်များကိ ုခြေရာခ ံ

ရေးအတက်ွ   ငလျင်တိင်ုးတာရေး 

စနစ်သတင်းအချက်အလက်များကုိ

လေလာခ့ဲကြပြး  လေလာချက်ရလဒ် 

များအရ ငလျင်တိုင်းတာရေးစနစ် 

များသည်    လေထလွှာအတွင်း 

ဝင်ရောက်လာသည့် ရှန်ကျ ိုး-၁၅ 

ဂြုဟ်တအုစတ်ိအပိင်ုးများကြောင့် 

ပေါ်ထွက်လာသော   တုန်ခါလှိုင်း 

များကုိ မှတ်တမ်းတင်နိုင်ခဲ့သည်။

‌မမိတိို၏့တွေ့ရိှချက်အရ ငလျင် 

တုိင်းတာရေးစနစ်များက မှတ်တမ်း      

တင်ထားသည့်  တုန်ခါလှိုင်းများ 

သည် ဂြုဟ်တအုစတ်ိအပိင်ုးများ၏ 

လမ်းကြောင်းကိ ုပြသနိင်ုကြောင်း 

အမေရိကန်  သိပ္ပံပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

  	 Ref	 : Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

လေထုညစ်ညမ်းမှုပြဿနာကြောင့် အမျ ို းသားများ 
ဆီးကျတိ်ကင်ဆာဖြစ်နိုင်ခြေ မြင့်တက်လာနိုင်

လန်ဒန် ဇန်နဝါရီ ၂၇

လေထညုစ်ညမ်းမှုပြဿနာကြီး 

မားသော မြို့တော်များ၌ နေထိုင် 

ကြရသည့် အမျ ိုးသားများ၌ ဆီး 

ကျတိ်ကင်ဆာရောဂါ  ဖြစ်နိုင်ခြေ 

မြင့်တက်လာနိုင်ကြောင်း  သုတေ 

သနပညာရှင်များ၏     အဆုိကို     

ကိုးကား၍    ဇန်နဝါရီ  ၂၆ ရက် 

သတင်းများတွင်       ရေးသား 

ဖော်ပြထားသည်။

   ‌ဗြတိန်ိသတုေသနပညာရှင်များ 

သည်  ဗြိတိန်နိုင်ငံ၌   နေထိုင်သူ 

အမျ ိုးသားဦးရေ ၁၂၀၀၀၀ တို့၏   

ကျန်းမာရေး  အချက်အလက်များ 

ကိလုေလ့ာခဲက့ြရာ လေလ့ာချက်မှ 

ပေါ်ထွက်လာသည့ ်ရလဒ်များအရ  

ပြင်းထန်သော လေထုညစ်ညမ်းမှု 

နှင့ထ်တိွေ့နေရသ ူ အမျ ိုးသားများ 

၌  အသက်ရလာချန်ိတွင် ဆီးကျတ်ိ 

ကင်ဆာရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေ   ပုံမှန် 

ထက  ၆ ဒသမ ၉ ရာခိင်ုနှုန်း     ပိ၍ု 

မြင့်မားသည်ကို တွေ့ရသည်။

 ‌ထို့ပြင် လေထုလွှာညစ်ညမ်းမှု 

အဆင့်        မြင့်မားလာလေလေ 

ဆီးကျတ်ိကင်ဆာ      ဖြစ်နိင်ုခြေမာ 

လည်း    ပိ၍ုမြင့တ်က်လာလေလေ 

ဖြစ်ကြောင်း သုတေသနပညာရှင် 

များက အသိပေးထားသည်။

    ‌အထူးသဖြင့် မော်တော်ယာဉ်    

အိတ်ဇောများမှ       ပေါ်ထွက်လာ 

သည့န်ိက်ုထရတ်ိသည်   အမျ ိုးသား 

များ    ဆီးကျတ်ိကင်ဆာဖြစ်နိင်ုခြေ   

မြင့်မားလာရမှု၏         အဓိက 

အကြောင်းတရား  ဖြစ်နိင်ုကြောင်း 

သုတေသန         ပညာရှင်များက 

သုံးသပ်ထားသည်။

နိုက်ထရိတ်၏     အဓိကအစိတ် 

အပိင်ုးတစ်ခဖုြစ်သော     နိက်ုထရိ ု

ဂျင်ဓာတ်သည် ကင်ဆာဆလ်ဲများ    

ကြီးထွားမှုကို အားပေးတတ်သည် 

ဟု     သုတေသနပညာရှင်များက  

ယူဆထားကြောင်း သိရသည်။

 	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

လူသားများကို အင်္ဂ ါဂြိုဟ်ပေါ်သို့ ပို့ဆောင်ပေးနိုင်မည့်
ဒုံးအင်ဂျင်တစ်မျ ို းကို ရုရှားသိပ္ပံပညာရှင်များ စမ်းသပ်နေ

မော်စကို ဇန်နဝါရီ ၂၇

လသူားများကိ ုအင်္ဂါဂြိုဟ်ပေါ် 

သို့    ရက်ပေါင်း     ၃၀ အတွင်း 

ပို့ဆောင်ပေးနိုင်မည့်   ဒုံးအင်ဂျင် 

တစ်မျ ိုးကိ ုရရှုားသပိ္ပပံညာရှင်များ 

က စမ်းသပ်‌နေကြောင်း  ဇနန်ဝါရ ီ 

၂၆ ရက် သတင်းများတွင် ရေးသား 

ဖော်ပြထားသည်။

အဆိပုါပလပ်စမာဒုံးကန်အား   

စနစ်သည်      အာကာသယာဉ်များ 

အင်္ဂါဂြိုဟ်ပေါ်သို ့   ရောက်ရိှရန်သွား 

ရောက်ရမည့်    အချနိ်ကာလကို   

လျှောခ့ျပေးနိင်ုကြောင်း ရရှုားသပိ္ပ ံ

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

‌အထကပါ ပလပ်စမာဒံုးကန်အား 

စနစ်ကုိ ရုရှားအစုိးရ     ရုိဆာတမ် 

နျူ ကလီးယားစွမ်းအင်ကော်ပုိရေးရှင်း 

က တည်ဆောက်ထားခြင်းဖြစ်သည်။

လက်ရှိတွင်   ရုရှားသိပ္ပံပညာ 

ရှင်များသည်      ယခင်ဒုံးကန်အား 

စနစ်ကို   မြေပြင်စမ်းသပ်မှုများ 

ပြုလပ်ုနေပြဖြစ်ပြီး    အဆိပုါဒုံးကန် 

အားစနစ်သည်   လျှပ်စစ်ဓာတ် 

အောင် ဟိက်ုဒရိဂုျင်အက်တမ်များ 

ကို တစ်စက္ကန့်လျှင်   ကီလိုမီတာ 

၁၀၀ ထ ိအရိှန်ပေးနိင်ုရေးအတွက် 

လျှပ်စစ်သံလိုက်စက်ကွင်းများကုိ 

အသုံးချထားကြောင်း ရုရှားသိပ္ပံ 

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

‌အဆိုပါ  ပလပ်စမာဒုံးကန်အား 

စနစ်သစ်ကို ၂၀၃၀ ပြည့်နှစ်တွင်    

လက်တွေအသံုးချနုိင်ရန် ရုရှား သိပ္ပ ံ

ပညာရှင်များက  ရည်ရွယ်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။ 

  	 Ref	 : 	Russia Today
	 Trs	 :	 KKO

ဝါရှင်တန် ဇန်နဝါရီ ၂၇

   အမေရိကန်နိုင်ငံအခြေစိုက် 

စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီသည်     စတား 

လင့်ခ်   အင်တာနက်ဝန်ဆောင်မှု 

စတားလင့်ခ်အင်တာနက်ဝန်ဆောင်မှုဂြိုဟ်တု ၂၅ စင်းကို
 စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီက ဇန်နဝါရီ ၂၆ ရက်တွင် လွှတ်တင်ခဲ့

ဂြိုဟ်တု ၂၅ စင်းကို ဇန်နဝါရီ ၂၆ 

ရက်တွင်    လွှတ်တင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

   အဆိုပါစတားလင့်ခ်ဂြိုဟ်တု   

များကို   ကယ်လီဖိုးနီးယားပြည် 

နယ် ဗင်ဒန်ဘာ့ဂ်လေတပ်စခန်းမှ 

တစ်ဆင့်     ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျ ံ

ဖြင့ ်   လွှတ်တင်ခဲခ့ြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

လွှတ်တင်ပြီး ၈ ဒသမ ၅ မိနစ် 

ခန့်အကြာတွင်   ဖယ်လ်ကွန်-၉ 

ဒုံးပျ၏ံပထမအဆင့် ပင်မဒုံးယာဉ် 

မှာ    ပစိဖိတ်သမုဒ္ဒရာအတွင်း 

စောင့်ဆိုင်းနေသော   မောင်းသူမဲ့ 

တဲွရေယာဉ်ပေါ်သို ့   အောင်မြင်စွာ 

ပြန်လည်ဆင်းသက်နိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

‌ဇန်နဝါရီ ၂၆ ရက် မစ်ရှင်သည် 

ဖယ်လ်ကွန်-၉    ဒုံးပျ ံ    ပင်မ 

ဒုံးယာဉ်များ၏ ၅၆၃ ကြိမ်မြောက်  

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌လွှတ်တင်ပြး တစ်နာရီခန့်အကြာ 

တွင် ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျ၏ံထပ်ိဖူး   

အဆင့ ်ဒုံးယာဉ်သည် သယ်ဆောင်  

ထားသည့် စတားလင့်ခ်ဂြိုဟ်တု 

များကိ ုသတ်မှတ်ပတ်လမ်းပေါ်သို ့

အောင်မြင်စွာ       ဆင်းသက်နိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌   လက်ရိှတွင် စပေအတ်ိကုမ္ပဏ ီ

၏      စတားလင့်ခ်အင်တာနက် 

ဝန်ဆောင်မှုဂြုဟ်တကွုန်ရက်တွင် 

ဂြိုဟ်တုအစင်းပေါင်း     ၉၅၀၀ 

ကျော်ထ ိ      ရိှလာခဲပ့ြဖီြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Xinhua News

 	 Trs	 :	 KKO



လီဗာပူးအသင်းက နည်းပြသစ်ခန့်အပ်ရန် 
ကစားသမားဟောင်း နည်းပြဂျရက်နှင့် ဆွေးနွေးမှုများ လုပ်ဆောင်နေ

‌‌‌‌လန်ဒန် ဇန်နဝါရီ ၂၇
 နည်းပြ         အပြောင်းအလဲ 

လုပ်ဆောင်ရန်    ပြင်ဆင်နေသည့် 
လီဗာပူးအသင်းသည် နည်းပြသစ် 
အဖြစ်  ဂန္ထဝင်ကစားသမားတစ်ဦး 
ဖြစ်သည့ ်နည်းပြဂျရက်ကိ ုခန့်အပ် 
ရန ် ဆွေးနွေးမှုများလပ်ုဆောင်နေ 
ကြောင်း    Espn    သတင်းဌာနက 
ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

လီဗာပူးအသင်းသည်   နည်းပြ 

စလော့လက်အောက်တွင် ပြီးခ့ဲသည့် 
ဘောလုံးရာသကီ  ပရီးမီးယားလဂ်ိ 
ချန်ပယီဆံဖုလား   ဆွတ်ခူးခဲသ့ော် 
လည်း ယခနှုစ် ဘောလုံးရာသတွီင် 
ရလဒ်များ  မတည်မငြိမ်ဖြစ်နေပြီး 
နောက်ဆံုးကစားခ့ဲသည့် ဘုန်းမောက် 
အသင်းကို          ရှုံးနိမ့်ခဲ့ပြီးနောက် 
နည်းပြအပြောင်းအလ ဲလပ်ုဆောင် 
ရန် စတင်ပြင်ဆင်နေခြင်းဖြစ်သည်။

အသက် ၄၅နှစ်ရှိ ဂျရက်သည် 

ပရော်ဖက်ရှင်နယ်   ကစားသမား 
ဘဝက လီဗာပူးအသင်းတွင် ၁၉၉၈ 
ခုနှစ်မှ  ၂၀၁၅ ခုနှစ်ထိ ကာလရှည် 
ကစားခဲ့သူဖြစ်ပြီး     ကစားသမား 
ဘဝ     အနားယူခဲ့ပြီးနောက်ပိုင်း 
လီဗာပူး   လူငယ်အသင်းများကုိ 
တာဝနယ်ကူိင်ုတွယ်ကာ    နည်းပြ 
လောကသို ့   စတင်ဝင်ရောက်ခဲသ့ ူ
ဖြစ်သည်။

ထို့နောက်  နည်းပြဂျရက်သည် 

ရန်ိးဂျားအသင်း၊ အေဗလီာအသင်း၊ 
အယ်လ်အီတီဖက်အသင်း စသည့် 
အသင်းများကုိ တာဝန်ယူကုိင်တွယ် 
ခဲ့ပြီး  ၂၀၂၅ ခုနှစ်  ဇန်နဝါရီလက 
အယ်လ်အီတီဖက်     အသင်းနှင့် 
လမ်းခဲွခဲပ့ြီးနောက် ကလပ်အသင်း 
လက်မဲ့ဖြစ်နေသူ      ဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။             

  Ref : Espn 
                          Trs : STA

စာမျက်နှာ ၈	 ၂၈-၁-၂၀၂၆

Dubai Desert Classic ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ
ချန်ပီယံဆုကို ပက်ထရစ်ရိခ်က ဆွတ်ခူး

‌‌ဒူဘိုင်း ဇန်နဝါရီ ၂၇ 

ယူအေအီးနိုင်ငံ  ဒူဘိုင်းမြို့တွင် 

ကျင်းပခဲ့သော  Dubai   Desert 

Classic  ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ၌ 

အမေရိကန်  ဂေါက်သီးရိုက်ကစား 

သမား  ပက်ထရစ်ရခ်ိက  စစုပုေါင်း 

သတ်မှတ်ရိုက်ချက်ထက် ၁၄ ချက် 

လျော့ရိုက်ကာ    ချန်ပီယံဆုကို 

ဆွတ်ခူးခဲ့ကြောင်း  Golf  Today 

သတင်းဌာနက ယနေ့တွင် ဖော်ပြ 

ခဲ့သည်။

အင်္ဂလန်  ဂေါက်သီးရိုက်ကစား 

သမားဆူလီဗန်က     စုစုပေါင်း 

သတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် ၁၀ ချက် 

လျောရ့ိက်ုကာ အမှတ်ပေးဇယား၏ 

ဒုတိယနေရာတွင်   ရပ်တည်ခဲ့ပြီး 

ပြင်သစ်ဂေါက်သီးရုိက်ကစားသမား 

ဂွါရယီာက စစုပုေါင်းသတ်မှတ်ရိက်ု 

ချက်ထက်  ကိုးချက်လျောရ့ိက်ုကာ 

အမှတ်ပေးဇယား၏       တတိယ 

နေရာတွင် ရပ်တည်ခဲ့ကြသည်။

LIV Golf  အဖွဲ့ချုပ်၏ စည်းမျဉ်း 

အသစ်ပြောင်းလမဲှုကြောင့ ်   ကစား 

သမားများကို         ကမ္ဘာ့အဆင့် 

သတ်မှတ်ချက်အတွင်း       ပြန်လည် 
သတ်မှတ်ပေးခဲ့ပြီး   အဆိုပါစည်း 
မျဉ်းအသစ်ကြောင့်     နောက်ဆုံး 
ကမ္ဘာအ့ဆင့ ်   သတ်မှတ်ချက်တွင်    
ပက်ထရစ်ရခ်ိက  ကမ္ဘာအ့ဆင့(်၃၀)
အတွင်းသို့     ပြန်လည်ဝင်ရောက် 
ခဲ့သည်။

ပက်ထရစ်ရခ်ိက  “ရာသသီစ်ကိ ု
အောင်မြင်မှုနဲ့    စတင်နိုင်ခဲ့ခြင်း 
ဟာ  သိပ်ကောင်းတဲ့လက္ခဏာပါ။    
ဒီအခြေအနေကို           ဆက်လက် 

ထိန်းသိမ်းနိုင်ရင်   ဒီရာသီအတွင်း 
အောင်မြင်မှုတွေ      ဆက်လက် 
ဆွတ်ခူးနိင်ုလမိ့မ်ယ်လို ့   ယုကံြည် 
တယ်။  ဒပီြိုင်ပွမှာ  အောင်မြင်မှုရခဲ ့
တဲ့အတွက်    ဝမ်းသာဂုဏ်ယူပါ 
တယ်။  ဒါပေမဲလ့ ဲပြိုင်ပွအတွင်းမှာ 
အားနည်းချက်လေးတွေတော့ရှိခဲ့ 
ပါတယ်။ အထူးသဖြင့် နောက်ဆုံး 
နေ့မှာ   အမှားအယွင်းတွေ  ရှိခဲ့ပြီး 
သတ်မှတ်ရိုက်ချက်အတိုင်းပဲ ရိုက် 
နုိင်ခ့ဲပါတယ်။ အစောပုိင်းနေ့တွေမှာ 

အကောင်းဆုံးရလဒ်တွေ ရရိှထားခဲ ့
တဲအ့တွက်ကြောင့ ် အခလုိခုျန်ပယီ ံ
ဖြစ်ခွင့်ရခဲ့တာပါ။       အခုဆိုရင် 
ဒီအောင်မြင်မှုကြောင့်  ၂၀၂၂  ခုနှစ် 
နောက်ပိင်ုး ပထမဆုံးအကြမ်ိအဖြစ် 
ကမ္ဘာ့အဆင့်သတ်မှတ်ချက်  (၃၀)
အတွင်းကိ ု ပြန်လည်ဝင်ရောက်ခွင့် 
ရခဲပ့ြလီဖဲြစ်ပါတယ်”ဟ ု ပြောကြား 
ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

Ref : Golf Today      
                  Trs :  AZL  

‌ဩစတြေးလျအိုးပင်းတင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ ကွာတားဖိုင်နယ်အဆင့်တွင် 
ဗိုလ်စွဲရန်ရေပန်းစားနေသည့် ကိုကိုဂတ်ဖ်ကို စဗစ်တိုလီနာက အနိုင်ရ

‌‌မဲလ်ဘုန်း ဇန်နဝါရီ ၂၇
 ဩစတြေးလျနိင်ုင ံမလ်ဲဘန်ုးမြို့ 

တွင် ကျင်းပနေသည့ ်ဩစတြေးလျ 
အိုးပင်းတင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ    ကွာတား 
ဖိင်ုနယ်အဆင့ ်   ပွစဲဉ်တစ်ပွအဲဖြစ် 
အမေရိကန်တင်းနစ်မယ်    ကိုကို 
ဂတ်ဖ်နှင့်  ယူကရိန်းတင်းနစ်မယ် 
စဗစ်တိုလီနာတို့     ယှဉ်ပြိုင်ခဲ့ရာ 
စဗစ်တိလုနီာက(၆-၁ ၊ ၆-၂) ရလဒ် 
ဖြင့်   အနိုင်ရကာ   ဆီမီးဖိုင်နယ် 
အဆင့်သို့  တက်ရောက်ခဲ့ကြောင်း 
TSN    သတင်းဌာနက   ယနေ့တွင် 
ဖော်ပြခဲ့သည်။

 အသက် ၂၁ နှစ်ရှိ  ကိုကိုဂတ်ဖ် 
သည် ဗိလ်ုစဲွရန် ရေပန်းစားနေသည့် 
ကစားသမားများစာရင်းတွင်  ပါဝင် 
နေပြီး   ကွာတားဖိင်ုနယ်အဆင့ထ် ိ
အကောင်းဆုံးပုစံဖံြင့ ်တက်ရောက် 
လာသူဖြစ်သည်။

 သိုသ့ော် ကွာတားဖိင်ုနယ်အဆင့် 
တွင်    ပုံစံကောင်းပျောက်ဆုံးခဲ့ပြီး 
Double  Fault  ကို    ငါးကြိမ်ထိ 

ကျူးလွန်ခဲသ့ည့အ်တွက် ပြတ်သား 
သည့်ရလဒ်ဖြင့် ရှုံးနိမ့်ခဲ့သည်။ 

 စဗစ်တိုလီနာ             အနေဖြင့် 
အကောင်းဆုံး  လက်စွမ်းပြသခဲပ့ြီး 
ဆီမီးဖိုင်နယ်အဆင့်ကို အကောင်း 
ဆုံးပုံစံဖြင့်     တက်ရောက်ခဲ့ခြင်း 
ဖြစ်သည်။

  စဗစ်တိုလီနာက        “လက်ရှိ      

ဩစတြေးလျ    အိုးပင်းတင်းနစ် 
ပြိုင်ပွမှဲာ  ကစားထားနိင်ုတဲ ့အခြေ 
အနေတွေနဲ့ပတ်သက်ပြီး   အားရ 
ကျေနပ်မှု   အပြည့်အဝရှိပါတယ်။ 
နှစ်တိုင်း    ဩစတြေးလျ    အိုးပင်း 
တင်းနစ်ပြိုင်ပွမှဲာ ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်ခွင့် 
ရဖိုက့  ကျွန်မရဲ့အပ်ိမက်ပါ။  ကမ္ဘာ ့
အဆင့(်၁၀)အတွင်း  ဝင်ရောက်နိင်ု 

ဖို့ကလဲ    ကျွန်မရဲ့    ရည်မှန်းချက် 
ဖြစ်သလိ ု ကျွန်မရဲ့  အပ်ိမက်လဖဲြစ် 
ပါတယ်”ဟု   ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။

 ကိုကိုဂတ်ဖ်   ရှုံးနိမ့်ခဲ့ခြင်းနှင့် 
ပတ်သက်ပြီး  နည်းပြအဖွဲ့မှ အကြ ံ
ပေးဖြစ်သူ      တင်မ်ဟန်မန်းက 
“ကျွန်တော်တိုအ့သင်းအတွက်  က ံ
မကောင်းတဲ ့ နေ့တစ်နေ့ပါ။  ကိကုိ ု
ဂတ်ဖ်ဟာ   ဂရန်းစလန်းချန်ပီယံ 
တစ်ယောက်ဖြစ်သလိ ု        ပြင်သစ် 
အိုးပင်းတင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ၊  ယူအက်စ် 
အိုးပင်းတင်းနစ်        ပြိုင်ပွဲတို့မှာ 
ချန်ပီယဆံကုိ ု    ဆွတ်ခူးနိင်ုခဲသ့လူ ဲ
ဖြစ်တယ်။ လက်ရိှ ကမ္ဘာအ့ဆင့(်၃) 
နေရာမှာ  ရပ်တည်နေသူလဲဖြစ်ပါ 
တယ်။ ဒါပေမဲလ့ ဲကွာတားဖိင်ုနယ် 
အဆင့်မှာ  ကစားခဲ့တဲ့စွမ်းဆောင် 
ရည်ကိတုော ့အံအ့ားသင့ရ်ပါတယ်” 
ဟ ုပြောကြားခဲက့ြောင်း သရိသည်။

   Ref : TSN 
                             Trs : AZL  

ဘိုင်ယန်မြူးနစ်အသင်းက ဟယ်ရီကိန်းကို 
သက်တမ်းတိုးစာချုပ်သစ်ချုပ်ဆိုရန် ဆွေးနွေးနေ

မန်ယူအသင်းမှ ဒေါ်ဂူ တံကောက်ကြောဒဏ်ရာကြောင့် 
ရက်သတ္တ ၁၀ ပတ်ခန့် အနားယူရမည်

ဘာလင် ဇန်နဝါရီ ၂၇
ဂျာမန်ကလပ်  ဘိင်ုယန်မြူးနစ် 

အသင်းက တုိက်စစ်မှူးဟယ်ရီကိန်း 
ကို  သက်တမ်းတိုးစာချုပ်  ချုပ်ဆို 
ရန်ဆွေးနွေးနေကြောင်း အသင်း၏ 
အားကစားဒါရုိက်တာ မက်စ်ဘာလ် 
က  အတည်ပြုပြောကြားခဲသ့ည်ဟ ု
Espn  သတင်းဌာနက  ယနေ့တွင် 
ဖော်ပြခဲ့သည်။

အသက် ၃၂ နှစ်ရှိ     အင်္ဂလန် 
လက်ရွေးစင်တိုက်စစ်မှူး   ဟယ်ရီ 
ကိန်းသည် ၂၀၂၃ ခုနှစ်  ဩဂုတ်လ 
တွင်  စပါးအသင်းမှ  ပြောင်းရွှေ့ 
ကြေးယရူိသုန်း ၁၀၀ ဖြင့ ်ဘိင်ုယန် 
မြူးနစ်အသင်းသို ့ရောက်ရိှခဲသ့ဖူြစ် 
ပြီး လေးနှစ်စာချုပ် ချုပ်ဆိထုားကာ 
၂၀၂၇ ခနှုစ်   နွေရာသတွီင်  စာချုပ် 
သက်တမ်းကုန်ဆုံးမည်ဖြစ်သည်။

ဟယ်ရီကိန်းသည် ဘုိင်ယန်မြူးနစ် 
အသင်းနှင့်အတူ ပြိုင်ပွဲစုံ  ၁၂၆ ပွဲ 
တွင် သွင်းဂုိး ၁၁၉ ဂုိးနှင့် ဂုိးဖန်တီးမှု 
အကြမ်ိ ၃၀ ပြုလပ်ုထားကာ ကစား 

သမားဘဝ   ပထမဆုံး    ဆုဖလား 
အဖြစ် ၂၀၂၄- ၂၀၂၅ ခနှုစ် ဘောလုံး 
ရာသီက        ဂျာမန်ဘွန်ဒက်လီဂါ 
ဖလားချန်ပယီဆံကုိ ု           ဆွတ်ခူး 
ထားသည်။

ထ့ုိပြင် ဟယ်ရီကိန်းသည် ယခုနှစ် 
ဘောလုံးရာသတွီင်လည်း ဘိင်ုယန် 
မြူးနစ်အသင်းအတွက်     ပြိုင်ပွဲစုံ 
ပွ ဲ၃၀ တွင်  သွင်းဂိုး ၃၄ ဂိုး သွင်းယ ူ
ထားပြီး ဘွန်ဒက်လီဂါပြိုင်ပွဲ ၁၉ ပွဲ  
တွင်လည်း သွင်းဂုိး၂၁ ဂုိးထိ သွင်းယူ 
ထားသည်။ 

  ဘိုင်ယန်မြူးနစ်       အသင်း 
အားကစားဒါရုိက်တာ မက်စ်ဘာလ် 
က “အသင်းနဲ့ တိက်ုစစ်မှူးဟယ်ရ ီ
ကိန်းတို့       စာချုပ်သစ်အတွက် 
ဆွေးနွေးနေကြပါပြီ။     ဒါပြီးရင် 
သူ့အနေနဲ့   ဆုံးဖြတ်ချက်တစ်ခကုိ ု
ချမှတ်လာပါလိမ့်မယ်”ဟု    ပြော 
ကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။                            

Ref : Espn
                          Trs : ML

မန်ချက်စတာ ဇန်နဝါရီ ၂၇
မန်ယူအသင်းအဓိက တောင်ပံ 

ကစားသမား ဒေါ်ဂူသည် အာဆင် 
နယ်အသင်းနှင့်ကစားခဲ့သည့်ပွစဉ် 
တွင်ရရှိခဲ့သည့် တံကောက်ကြော 
ဒဏ်ရာကြောင့ ်ရက်သတ္တ ၁၀ပတ် 
ခန့်     အနားယူရမည်ဖြစ်ကြောင်း 
The Athletic သတင်းဝက်ဘ်ဆိက်ု 
က ယ‌နေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

မန်ယူအသင်းက အာဆင်နယ် 
အသင်းကို သုံးဂိုး နှစ်ဂိုးဖြင့်အနိုင်  
ရခဲ့သည့်ပွဲစဉ်တွင်     ဒေါ်ဂူသည် 
အသင်းနှင့်အတူ   အကောင်းဆုံး 
ခြေစွမ်းပြသခဲ့ပြီး   သွင်းဂိုး တစ်ဂိုး 
သွင်းယူခဲ့သော်လည်း   ပွဲချနိ်  ၈၁ 
မနိစ်တွင် တကံောက်ကြောဒဏ်ရာ 
ကြောင့် လူစားလဲထွက်ခွာခ့ဲရသည်။

‌ဒေါ်ဂ၏ူဒဏ်ရာနှင့ပ်တ်သက်၍ 
အသေးစိတ်     စစ်ဆေးမှုများလုပ် 
ဆောင်ခဲရ့ာ ဒဏ်ရာမှာပြင်းထန်နေ 
သည့်အတွက်  ကြံ့ခိုင်မှုပြန်လည်  

ပြည့်ဝရန်       ရက်သတ္တ ၁၀ ပတ် 
ခန့်       ကာလရှည်အနားယူရမည် 
ဖြစ်သည်။

‌ဒေါ်ဂူသည်    ယခုနှစ်ဘောလုံး 
ရာသီတွင်         အသင်းနှင့်အတူ 
အကောင်းဆုံး    ခြေစွမ်းပြသထား 
ကာ ပြီးခဲ့သည့် မန်စီးတီးအသင်း၊ 
အာဆင်နယ်အသင်းတို့နှင့်ကစား 
ခဲသ့ည့ပ်ွစဲဉ်များတွင် နှစ်ပွဆဲက်ဂိုး 
သွင်းယူနိုင်သည်ထိ ခြေစွမ်းပြသ  
ခဲ့သူဖြစ်သည်။

‌ဒေါ်ဂူသည်   ဒဏ်ရာကြောင့် 
ကာလရှည်          အနားယရူမည်ဖြစ် 
သည့်အတွက် မန်ယူအသင်းနှင့ ် 
အတ ူ    ရှစ်ပွခဲန့်    လဲွချော်ဖွယ်ရိှနေ 
သည့်အပြင်    ဒိန်းမတ်အသင်းနှင့် 
လည်း       ကမ္ဘာဖ့လားပြိုင်ပွဝဲင်ခွင့် 
ရှုံးထွက်ပွစဉ်များကိပုါ      လဲွချော်ရ 
မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

               Ref : The Athletic
               Trs : STA



၂၈-၁-၂၀၂၆ 	  စာမျက်နှာ  ၉

တာနွန်ဆက်က IBF လိုက်ဖလိုင်းဝိတ်တန်း
 ကမ ္ဘာခ့ျန်ပီယံကာကွယ်ပွဲစဉ်အဖြစ် 

မန်ဒိုဇာနှင့် ထိုးသတ်မည်
တိုကျ ို ဇန်နဝါရီ ၂၇

IBF လုိက်ဖလုိင်းဝိတ်တန်း ကမ္ဘာ့ 

ချန်ပီယံ        ထိုင်းလက်ဝှေ့သမား 

တာနွန်ဆက်သည်         စိန်ခေါ်သူ 

ဟွန်ဒူးရပ်စ်   လက်ဝှေ့သမားမန်ဒို 

ဇာနှင့်  ယခုနှစ်   ဧပြီ ၁၃ ရက်တွင် 

ဂျပန်နိုင်ငံ  တိုကျ ိုမြို့၌   ထိုးသတ် 

မည်ဖြစ်ကြောင်း Bxstrs  Promo-

tions   က   တရားဝင်     ထတ်ုပြန် 

ကြေညာခဲသ့ည်ဟ ုBoxing Scene 

သတင်းဌာနက ယနေ့တွင် ဖော်ပြ 

ခဲ့သည်။ 

တာနွန်ဆက်အနေဖြင့ ် ဒတုယိ 

မြောက် ဂျပန်နုိင်ငံတွင် သွားရောက် 

ထိုးသတ်မည့် ခရီးစဉ်ဖြစ်သည်။

 ပထမအကြမ်ိအဖြစ် IBF လိက်ု 

ဖလိုင်းဝိတ်တန်း    ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံ 

စိန်ခေါ်ပွဲအဖြစ် ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇူလိုင် 

လတွင်   ဖိလစ်ပိုင်လက်ဝှေ့သမား 

အရာနီတာနှင့်      ထိုးသတ်ခဲ့ပြီး     

အဆိပုါပဲွစဉ်တွင်  တာနွန်ဆက်က  

Split Decision ဖြင့် အနုိင်ရခ့ဲသည်။

Bxstrs Promotions မှ ပြောရေး 

ဆိုခွင့်ရှိသူတစ်ဦးက    “IBF လိုက် 

ဖလိုင်းဝိတ်တန်း    ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံ 

ကာကွယ်ပဲွစဉ်အဖြစ် တာနွန်ဆက် 

က မန်ဒိဇုာနဲ့ ဂျပန်နိင်ုင ံတိကုျ ိုမြို့ 

မှာ ထိုးသတ်သွားဖို့ သဘောတူညီ 

ချက်ရထားပါတယ်။ တာနွန်ဆက် 

အတွက်   ဂျပန်နိုင်ငံကို   ဒုတိယ 

အကြမ်ိမြောက်သွားရောက်မဲ ့ခရီး 

စဉ်ဖြစ်ပါတယ်။ ချန်ပယီကံာကွယ် 

ပဲွစဉ်ကိ ု ဧပြ ီ၁၃ ရက်မှာ ထိုးသတ် 

သွားဖို့လဲ     ရက်သတ်မှတ်ထားပါ 

တယ်”ဟု ပြောကြားခဲ့သည်။ 

တာနွန်ဆက်ကလ ဲ “ကျွန်တော့် 

အတွက် ပထမဆုံးအကြိမ် ကမ္ဘာ့ 

ချန်ပယီကံိ ု  ကာကွယ်ရမဲပဲွ့စဉ်ဖြစ် 

ပါတယ်။   ဂျပန်မြေကို   ဒုတိယ 

အကြိမ်     သွားရောက်မှာဖြစ်ပြီး 

ပထမအကြမ်ိ  သွားရောက်ခဲတ့န်ုး 

ကတော့   အဆင်ပြေခ့ဲပြီး   ကမ္ဘာ့ 

ချန်ပယီဖံြစ်ခွင့ ်             ရခဲပ့ါတယ်။ 

ကာကွယ်ပဲွစဉ်မှာလဲ အကောင်းဆံုး 

လပ်ုနိင်ုမယ်လို ့ ယုကံြည်ပါတယ်။ 

အဲ့ဒီအတွက်လဲ      အကောင်းဆုံး  

ပြင်ဆင်ထားပါတယ်”ဟု    ပြော 

ကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။    

  Ref : Boxing Scene                  

           Trs : AZL 

ဂျူဗင်တပ်အသင်းမှ ဒေါက်ဂလက်လူးဝစ် 
အေဗီလာအသင်းသို့ ပြန်လည်ပြောင်းရွှေ့

‌‌လန်ဒန် ဇန်နဝါရီ ၂၇

‌ဂျူဗင်တပ်အသင်း ကွင်းလယ် 
ကစားသမား ဒေါက်ဂလက်လူးဝစ် 
သည် အသင်းဟောင်း အေဗီလာ 
အသင်းသို့     ယခုနှစ်    ဘောလုံး 
ရာသအီကန်ုထ ိ   အငှားစာချုပ်ဖြင့် 
ပြန်လည်ပြောင်းရွှေ့ရန်    သဘော 
တူညီမှုရရှိခဲ့ကြောင်း    Fotmob 
သတင်းဝက်ဘ်ဆုိက်က ယနေ့တွင် 
ဖော်ပြခဲ့သည်။

‌ဒေါက်ဂလက်လူးဝစ်သည် ၂၀၁၉ 
ခုနှစ်မှ    ၂၀၂၄ခုနှစ်ထိ   အေဗီလာ 
အသင်းတွင် ကစားခ့ဲပြီး အသင်းနှင့် 
အတူ အကောင်းဆံုးခြေစွမ်းပြသခ့ဲ 
ပြီးနောက်  ၂၀၂၄ ခုနှစ်က   ဂျူဗင် 
တပ်အသင်းသို့    ပြောင်းရွှေ့ခဲ့သူ 
ဖြစ်သည်။

‌ဒေါက်ဂလက်လူးဝစ်သည် ဂျူဗင် 
‌တပ်အသင်းတွင်    ခြေစွမ်းပြသနိင်ု 
ရန်   ရန်ုးကန်ခဲရ့သဖြင့ ် ပြီးခဲသ့ည့် 

နွေရာသ ီ   ကစားသမားအပြောင်း 
အရွှေ့ကာလက  ဂျူဗင်တပ်အသင်း 
မှ  နော်တင်ဟမ်အသင်းထံ အငှား 
စာချုပ်ဖြင့် ပြောင်းရွှေ့ခဲ့သည်။

အေဗီလာအသင်းက အသင်း 
ကွင်းလယ်ပိင်ုးအင်အားဖြည့တ်င်း 
လုိသည့်အတွက် ပြီးခ့ဲသည့်ရက်ပုိင်း 
က ဒေါက်ဂလက်လူးဝစ်ကုိ အငှား 
စာချုပ်ဖြင့် အသင်းထံပြန်လည်ခေါ် 
ယူရန် ဆွေးနွေးမှုများလုပ်ဆောင် 
ခဲ့ရာမှ      ယခုနှစ်ဘောလုံးရာသီ 
အကန်ုထ ိရာသဝီက်အငှားစာချုပ် 
ဖြင့် ပြောင်း‌ရွှေ့ရန် သဘောတူညီ 
မှုရရှိခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

‌ဒေါက်ဂလက်လူးဝစ်သည် အေ 
ဗီလာအသင်းနှင့်အတူ    ငါးရာသီ 
အတွင်း   ပြိုင်ပွဲစုံ  ၂၀၆ ပွဲထိ ပါဝင် 
ကစားခဲ့ကာ  ၂၂  ဂိုး     သွင်းယူခဲ့ 
ကြောင်း သိရသည်။ Ref : Fotmob

                     Trs : STA 

စပါးအသင်းက လာမည့်ပွဲစဉ်လေးပွဲတွင် ရလဒ်မကောင်းခဲ့ပါက 
နည်းပြအပြောင်းအလဲလုပ်ဆောင်ရန် ပြင်ဆင်

‌‌လန်ဒန် ဇန်နဝါရီ ၂၇

စပါးအသင်းက  လာမည့်ပွဲစဉ် 

လေးပဲွတွင် ရလဒ်များ ကောင်းမွန် 

ခြင်းမရိှပါက လက်ရိှ  နည်းပြဖရန့်  

ကိထုတ်ုပယ်ပြီး နည်းပြအပြောင်း 

အလဲလုပ်ဆောင်ရန်   ပြင်ဆင်နေ 

ကြောင်း  Fotmob သတင်းဝက်ဘ် 

ဆိက်ုက ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲသ့ည်။

စပါးအသင်းသည်   ပြီးခဲ့သည့် 

ဘောလုံးရာသီက        ရလဒ်များ 

ဆက်တိက်ုဆိုးရွားခဲသ့ည့အ်တွက် 

ရာသအီကန်ုတွင် နည်းပြအပြောင်း 

အလလဲပ်ုဆောင်ခဲပ့ြီး နည်းပြသစ် 

အဖြစ်   ဘရန့်ဖို့ဒ်အသင်းနည်းပြ 

ဖရန့်ကို ခန့်အပ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

သိုသ့ော် ယခနှုစ်ဘောလုံးရာသ ီ

တွင်  စပါးအသင်းသည်  နည်းပြ 

ဖရန့်လက်အောက်၌    ရလဒ်များ 

မတည်မငြမ်ိဖြစ်ကာ   ချန်ပယီလံဂ်ိ 

ပြိုင်ပဲွတွင်သာ    ရလဒ်ကောင်းမွန် 

နေပြီး   ၁၆ သင်း  ရှုံးထွက်အဆင့် 

တက်ရောက်နိင်ုရန်  နီးစပ်နေသော် 

လည်း   ပရီးမီးယားလဂ်ိပြိုင်ပဲွတွင် 

ရလဒ်များ  ဆက်တိုက်ဆိုးရွားနေ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

စပါးအသင်းသည်  ပရီးမီးယား 

လိဂ်ပြိုင်ပွဲတွင် ၂၀၂၅ ခုနှစ်  ဒီဇင် 

ဘာ ၂၈ ရက်က ပလဲေစ်အသင်းကိ ု

အနိုင်ရခဲ့ပြီးနောက်       ငါးပွဲဆက် 

နိင်ုပဲွပျောက်ဆုံးနေခြင်းဖြစ်သည်။

 စပါးအသင်းသည်    လာမည့် 

ပရီးမီးယားလဂ်ိပဲွစဉ် လေးပဲွအဖြစ် 

မန်စီးတီးအသင်းနှင့်    အိမ်ကွင်း 

ပဲွစဉ်၊ မန်ယူအသင်းနှင့် အဝေးကွင်း 

ပွဲစဉ်၊      နယူးကာဆယ်အသင်း၊ 

အာဆင်နယ်          အသင်းတို့နှင့် 

အိမ်ကွင်းပွဲစဉ်များကို    ကစားရ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

Ref : Fotmob

                    Trs : STA

မြန်မာအမျ ို းသမီးလိဂ်ပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်(၁၇)တွင် ဧရာဝတီအက်ဖ်စီအသင်းက 
ရှမ်းယူနိုက်တက်အသင်းကို သုံးဂိုး နှစ်ဂိုးဖြင့် အနိုင်ရ

ရန်ကုန် ဇန်နဝါရီ  ၂၇

မြန်မာအမျ ိုးသမီးလိဂ်   ပြိုင်ပွဲ 

ပွဲစဉ်(၁၇)အဖြစ်       ယနေ့ညနေ 

၃ နာရီခွဲက ရန်ကုန်မြို့ရှိ ဗဟန်း 

လေကျင့်ရေးကွင်း-၁တွင် ဧရာဝတီ‌ 

အက်ဖ်စအီသင်းနငှ့ ်    ရှမ်းယနူိက်ု 

တက်အသင်းတို့ကစားခဲ့ရာ ဧရာ 

ဝတယီနူိက်ုတက်အသင်းက သုံးဂိုး 

နှစ်ဂိုးဖြင့်        အနိုင်ရရှိခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

‌အဆိုပါပွဲစဉ်တွင် ပွဲစကတည်း 

က နှစ်သင်းလံုးခြေစွမ်းပုိင်းကွာခြား 

မှုမရှိခဲ့ဘဲ အပြန်အလှန်ဖိအားပေး 

မှုများဖြင့် အကြိတ်အနယ်ရှိခဲ့ကာ 

ပွဲချနိ်   သုံးမိနစ်တွင်   ဝင်းဝင်းက 

ဧရာဝတအီက်ဖ်စအီသင်းအတွက် 

ဦးဆောင်ဂိုးသွင်းယခူဲပ့ြီး ပဲွချန်ိ ၁၈ 

မနိစ်တွင်   နန်းဘေယေးက     ရှမ်း 

ယူနုိက်တက်အသင်းအတွက် ချေပ‌ 

ဂိုးပြန်လည်သွင်းယူခဲ့သော်လည်း 

ပဲွချန်ိ ၃၄ မနိစ်တွင် စန်းသော်သော် 

က     ဧရာဝတီအက်ဖ်စီအသင်း 

အတွက် ‌ဒတုယိမြောက် ဦးဆောင် 

ဂိုး       ပြန်လည်သွင်းယူခဲ့သည့် 

အတွက် ပထမပိင်ုးအပြီးတွင် ဧရာ 

ဝတီအက်ဖ်စီအသင်းက     နှစ်ဂိုး 

တစ်ဂိုးဖြင့် ဦးဆောင်ခဲ့သည်။

ထိုန့ောက် ဒတုယိပိင်ုးပြန်လည် 

စတင်ချနိ်တွင်    ရှမ်းယူနိုက်တက် 

အသင်း   ပြန်လည်ဖအိားပေးမှုများ 

ကြောင့ ် ပိမုိအုကြိတ်အနယ်ရိှခဲပ့ြီး 

ပဲွချန်ိ ၈၁  မနိစ်တွင် စန္ဒာအောင်က 

ရှမ်းယနူိက်ုတက်  အသင်းအတွက် 

ချေပဂုိးသွင်းယူခ့ဲသော်လည်း ပဲွချန်ိ‌ 

၈၉   မနိစ်တွင်      ဂျမ်ိးယဘူအီီးက 

ဧရာဝတအီက်ဖ်စအီသင်းအတွက် 

တတိယမြောက်ဦးဆောင်ဂိုးသွင်း 

ယူခဲ့သည့်အတွက်     ပွဲပြီးဆုံးချနိ် 

တွင် ဧရာဝတီအက်ဖ်စီအသင်းက 

သုံးဂိုး နှစ်ဂိုးဖြင့် အနိုင်ရခဲ့သည်။

အဆိပုါပဲွစဉ်အတွက်အကောင်း 

ဆုံးကစားသမားဆကုိ ု    ဧရာဝတ ီ

အက်ဖ်စအီသင်းနှင့ ်အကောင်းဆုံး 

ခြေစွမ်းပြသခဲ့သည့် ဖြူဖြူဝင်းက 

ဆွတ်ခူးခဲက့ြောင်း သရိသည်။ STA              

ဘာစီလိုနာအသင်းက လူငယ်ကစားသမား လိုပက်ဇ်ကို 
၂၀၃၁ ခုနှစ်ထိ သက်တမ်းတိုးစာချုပ်သစ်ချုပ်ဆို

ဘာစီလိုနာ ဇန်နဝါရီ ၂၇

ဘာစီလိုနာအသင်းက  အဓိက 

လူငယ်   ကွင်းလယ်ကစားသမား 

လိုပက်ဇ်ကို       ၂၀၃၁ ခုနှစ်ထိ  

သက်တမ်းတိုးစာချုပ်သစ်  ချုပ်ဆိ ု

ခ့ဲကြောင်း Fotmob သတင်းဝက်ဘ် 

ဆိက်ုက ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲသ့ည်။

အသက် ၂၂ နှစ်ရိှ  လိပုက်ဇ်သည် 

ဘာစီလိုနာအသင်း   အကယ်ဒမီ 

ထွက်   ကစားသမားတစ်ဦးဖြစ်ပြီး 

၂၀၂၂ ခနှုစ်က အသင်းကြီးနှင့စ်တင် 

ပူးပေါင်းခဲ့သူဖြစ်သည်။

လိပုက်ဇ်နှင့ ်ဘာစလီိနုာအသင်း 

တ့ုိစာချုပ်သက်တမ်းမှာ၂၀၂၇ ခုနှစ် 

ဇွန်လအကုန်တွင်    ကုန်ဆုံးမည်  

ဖြစ်ပြီး    ၎င်းကို   ပရီးမီးယားလိဂ် 

ထပ်ိတန်း   ကလပ်အသင်းကြီးများ 

က ခေါ်ယူရန်ပစ်မှတ်ထားနေသဖြင့် 

ဘာစီလိုနာအသင်းက    အဓိက 

လူငယ်     ကစားသမားတစ်ဦးကို 

လက်မလွှတ်လိုသည့်      အတွက် 

သက်တမ်းတိုးစာချုပ်   ချုပ်ဆိုရန် 

ဆွေးနွေးခဲ့ရာမှ  ၂၀၃၁ ခုနှစ် ဇွန် 

လကန်ုထ ိ   သက်တမ်းတိုးစာချုပ် 

သစ် ချုပ်ဆိုနိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ပြီးခဲသ့ည့ ်     နွေရာသ ီ   ကစား 

သမား    အပြောင်းအရွှေ့ကာလက 

ချလ်ဲဆီးအသင်းအပါအဝင် ပရီးမီး 

ယားလဂ်ိ ထပ်ိတန်းကလပ်အသင်း 

ကြီးများက  လိပုက်ဇ်ကိ ုခေါ်ယရူန် 

ကြိုးပမ်းခဲ့ကြသော်လည်း     ၎င်း 

ကိုယ်တိုင်က  ဘာစီလိုနာအသင်း 

တွင်သာ ဆက်လက်ကစားလိသုည့် 

အတွက်           ကမ်းလှမ်းမှုများကို 

ပယ်ချခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

လိုပက်ဇ်သည်        ဘာစီလိုနာ 

အသင်းနှင့အ်တ ူယခနှုစ် ဘောလုံး 

ရာသီတွင် အကောင်းဆုံး ခြေစွမ်း 

ပြသထားပြီး   ပြိုင်ပဲွစု ံ  ၂၅   ပဲွတွင် 

သွင်းဂိုး  ၁၀  ဂိုးနှင့ ်       ဂိုးဖန်တီးမှု  

၁၀  ကြမ်ိ           ပြုလပ်ုထားကြောင်း 

သိရသည်။ 

Ref : Fotmob                  

                    Trs : STA 



မြန်မာတိုသ့ည်  ဆယ့်နှစ်လရာသပဲွီတော်များကိ ု

ရှေးအစဉ်အလာမပျက်       ကျင်းပလေ့ရှိကြသည်။ 

ဆယ့်နှစ်လရာသီပွဲတော်များသည်       အပျော်အပါး 

သက်သက်မဟုတ်ဘဲ    လအလိုက်၊   ရာသီအလိုက်   

အဓိပ္ပာယ်အသီးသီးရှိသည်။          တပို့တွဲလသည်  

မြန်မာဆ့ယ့်နှစ်လရာသမီျားတွင် ဧကာဒသမမြောက် 

လဖြစ်ပြီး အေးသောကာလသည်။

ပုဂံခေတ်ကျောက်စာများတွင်       တပို့တွဲကို 

တပိုတွယ်၊   တပိုတွဲနှင့်   တပိုဝ်တွယ်    တပို့တွဲဟု 

အမျ ိုးမျ ိုး   ကမ္ပည်းရေးထိုးခဲ့ကြသည်။   တပို့တွဲ 

ဟသူောအမည်သည်  ထန်းလပ်ုငန်းကိအုကြောင်းခ ံ

၍    ခေါ်ဝေါ်သောအမည်ဖြစ်သည်။    တပိုမှာ ထဖို 

ဖြစ်၍   တဲွမှာ    တဲွလျားကျသည်။ ထန်းဖူး၊   ထန်းခိင်ု 

တိုက့ိ ု   အောက်သိုကိ့င်ုးညွှတအ်ောင်၊  တွကဲျအောင် 

ပြုလုပ်ရသည့်ကာလ၊   ထန်းရည်နင်းသောကာလ 

ဟုလည်း ခေါ်ဆိုမှတ်တမ်းပြုခဲ့ကြသည်။

ဗေဒင်အခေါ်အရ တပို့တွဲလကို ကုံရာသီဟုခေါ် 

သည်။  ရက်မစုလံဖြစ်၍ ရက်ပေါင်း ၂၉ ရက်ရှသိည။်    

တပိုတဲွ့လ၏  ရာသပီန်းမှာ လပဲန်း၊   ပေါက်ပန်းတိုဖ့ြစ် 

သည်။ ရာသပဲွီမှာ ထမနပဲွဲဖြစ်သည်။ နဂါးဦးခေါင်းမှာ   

တောင်အရပ်သိုပ့ြုသည်။    အင်္ဂါနေ့နှင့်   ကြာသပတေး 

နေ့များသည်       ရက်ရာဇာဖြစ်ပြီး၊    တနင်္ဂနွေနေ့နှင့်   

တနင်္လာနေ့များသည်    ပြဿဒါးနေ့များဖြစ်ကြသည်။   

ရာသီရုပ်မှာ အိုးထမ်းယောက်ျားဖြစ်သည်။

နှင်းရည်များစိရုွှသဲည့်  တပိုတဲွ့လသည်  ဆောင်း 

ရာသီမှ      နွေရာသီသို့ကူးပြောင်းသည့်လဖြစ်၍ 

ဆောင်းနှောင်းလဟလုည်း ခေါ်ဆိသုည်။       နှာရည် 

များ     ယိုထွက်သည်ထိ      ချမ်းအေးခြင်းကြောင့် 

နှာရည်ယိုရွှဲတပို့တွဟဲုဆိုသည်။    တပို့တွဲ ကျွဲချ ိုများ  

ဆတ်ဆတ်ခါသည်    ဆိုစကားအရ   ကျွဲချ ိုများပင်  

ဆတ်ဆတ်ခါသည်ထိ          အလွန်ချမ်းအေးသည့် 

ကာလဖြစ်သည်။

တပိုတဲွ့လ၌  ဆီးနှင်းအကြွင်းအကျန်များအပေါ် 

မြူနှင်းများကျရောက်လာသည်။   တောတောင်များ၌ 

လပဲင်များ၊  ပေါက်ပင်များမှ  အဖူးအငုမံျား၊ သရက်ပင် 

များမှ     နီရဲသောအရွက်နုများ   ထွက်ပေါ်သည့်   

ရာသကီာလဖြစ်သည်။       ထိနုည်းအတ ူ    ဆူးပန်းပင်၊ 

လက်ပပံင်၊  ကသစ်ပင်တိုလ့ည်း    ဖူးပွင်က့ြသကဲသ့ို ့     

ဥဩငှက်ကလေးများက               နွေကြိုတေးများ 

တွန်ကျူးကြသည်။

တပို့တွဲလတွင်     ထန်းတက်သမားများသည် 

ရင်းထောင်၊ ရင်းဆဲွ၊ မြူအိုး၊ ကလိင်ု  စသည့်ထန်းတက် 

ကရိယိာများကိ ုထန်းလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုရန ် ပြင်ဆင် 

ကြသည်။        တောင်သူလယ်သမားများကလည်း       

လယ်ယာသုံးကိရိယာများကို    ချတိ်ဆွဲသိမ်းဆည်း 

သောကာလဖြစ်သည်။  လယ်တော၊    ယာတော 

များတွင် သီးနှံများရင့်မှည့်ချနိ်ဖြစ်၍  ရိတ်သိမ်းရန် 

ပြင်ဆင်နေကြပြီး   အချ ို့လည်း   ကောက်သစ်များကိ ု

စတင် ရတ်ိသမ်ိးသောကာလဖြစ်သည်။        တောင်ပေါ် 

တိင်ုးရင်းသားများသည်လည်း    တောင်ယာစပါးများ 

ကို   ရိတ်သိမ်းသည့်ကာလဖြစ်သည်။

တပို့တွဲလတွင်  ရာသီပွဲတော်များအဖြစ် ဩဝါဒ 

ပါတိမောက်အခါတော်နေ့၊   မီးဖုန်းပွဲ    သို့မဟုတ်  

မီးပုံပွဲ၊ ထမနဲပွဲများ ကျင်းပကြသည်။ 

ဩဝါဒပါတိမောက်အခါတော်နေ့

မဟာသက္ကရာဇ် ၁၀၃ ခုနှစ် တပ့ုိတဲွလပြည့်  ညဉ့်ဦးယံ 

အခါတွင်  ရာဇဂြိုဟ်ပြည်   ဝေဠုဝန်ကျောင်းတော်၌   

မြတ်စွာဘုရားရှင်သည် ရောင်ခြည်တော်ခြောက်သွယ် 

ကွန့်မြူးလျက်    အရှင်သာရိပုတ္တရာ၊   အရှင်မဟာ 

မောဂ္ဂလ္လာန် နှင့ ်   အရယိာရဟန္တာမြတ်    တစ်ထောင့် 

နှစ်ရာင့ါးကျပ်ိတိုခ့ြရံကံာ ဥရဝုေလကဿပ    စသည့် 

ရသေည့နီောင်ရှင်တစ်ထောင်မှ  ကူးပြောင်းလာသော 

ရဟန္တာမြတ်များ စုံလင်စွာ  ခစားဝပ်တွားနေကြစဉ် 

ပထမဆုံးအချန်ိတွင် ဩဝါဒပါတမိောက်ဒေသနာကိ ု    

ဟောကြားတော်မူခြင်းဖြစ်ပါသည်။ 

(၁) တပို့တွဲလပြည့်နေ့ဖြစ်ခြင်း၊ (၂) ဧဟိဘက္ခူ 

အရှင်မြတ်များဖြစ်ခြင်း၊   (၃) ဆဠာဘညိ   ပဋသိမ္ဘဒိါ 

ရဟန္တာများဖြစ်ခြင်း၊ (၄) မည်သူမျှပင့်ဖိတ်သူမရှိဘဲ  

အစုံအလင်  ကြွရောက်စုဝေးခြင်းဟူသော   လေးပါး 

သော အင်္ဂါရပ်များနှင့ ်ပြည့စ်ုနံေသောကြောင့ ်ဘရုား 

ရှင်တို့၏ ဓမ္မတာသုံးဆယ်ထဲမှ ဓမ္မတာတစ်ရပ်ဖြစ် 

သော ဩဝါဒပါတိမောက်ဒေသနာတော်ကို ဟော 

ကြားတော်မူခြင်းဖြစ်သည်။

မြတ်စွာဘုရားရှင်၏ ဓမ္မခန္ဓာပေါင်း ၈၄၀၀၀       

ကိုခြုံငုံမိသော  "ဩဝါဒပါတိမောက်ဒေသနာတော်" 

၏    လိုရင်းအနှစ်ချုပ်အဆုံးအမမှာ   သဗ္ဗပါပဿ 

အကရဏံ (မကောင်းမှုကိ ု   မပြုကြပါနှင့်)၊ ကသုလ 

ဿ ဥပသမ္ပဒါ (ကောင်းမှုကိသုာ ဆည်းပူးပါ)၊ သစတိ္တ  

ပရိယောဒပနံ(ဖြောင့်မတ်ဖြူစင်သော စိတ်ထားကြ 

ပါ)၊ ဧတံ ဗုဒ္ဓါနသာသနံ(ဤသည်ပင်လျှင် ဘုရားရှင် 

တို့၏ အဆုံးအမတည်း)။

ဆိလုိရုင်းမှာ သလီ၊ သမာဓနှိင့ ်ပညာ၊ သာသနာ 

သုံးရပ် သို့မဟုတ် ဝိနည်း၊ သုတ္တန်နှင့် ပညာဟူသော    

ပိဋကသုံးပုံလုံး  ပါဝင်သော     ဩဝါဒပါတိမောက် 

ဒေသနာတော်ကို " ဗုဒ္ဓလမ်းစဉ်အခြေခံမူဝါဒ"ဟူ၍ 

ဆိမုနိ့်ခဲက့ြသည်။ ရဟန်း၊ သဃံာတော်များကိ ုဟော 

ကြားဆုံးမခဲ့သော တရားဖြစ်သော်လည်း လူအများ 

နာခံလိုက်နာကျင့်သုံးအပ်သည့် အဆုံးအမဩဝါဒ 

တရားတော်ဖြစ်သည်။

မီးဖုန်းပွဲတော် သို့မဟုတ် မီးပုံပွဲတော်

မြတ်စွာဘုရားရှင်သည်      ရဟန်းတော်များကို  

မီးလှုံခြင်းကို   ခွင့်ပြုတော်မမူခဲ့ပါ။    မီးလှုံခြင်း၏ 

အပြစ်ငါးပါးကို   ပဉ္စင်္ဂုတ္တရပါဠိတော်၌   ဟောကြား 

တော်မူခဲ့သည်။  သို့ရာတွင်    ချမ်းအေးလွန်းသော 

ကြောင့် ကလေးသငူယ်များ၊     သက်ကြီးရွယ်အိမုျား    

နာမကျန်းဖြစ်တတ်သော   ဆောင်းရာသမှီ နွေရာသ ီ

သိုအ့ကူးအပြောင်းတွင်   မီးအပငူွေ့ကိပုေးရန် လိအုပ် 

ပါက  တပို့တွဲလ၏အဆုံးလေးရက်နှင့် တပေါင်း 

လဆန်းအစလေးရက်    ဤရှစ်ရက်ကုိ   မီးလှုံနိုင် 

ကြောင်း အန္တရဋ္ဌရက်ဟူ၍  အဋ္ဌကထာဆရာတို့က 

ဖွင့်ဆိုခဲ့ကြသည်။   

ဘာသာရေးအရ တပိုတဲွ့လ၏ထူးမြတ်သောနေ့ 

တစ်နေ့မှာ   တပိုတဲွ့လပြည့န်ေ့၊   ဩဝါဒပါတမိောက် 

အခါတော်နေ့ပင်ဖြစ်သည်။     မြတ်စွာဘုရားသည်   

ဩဝါဒပါတိမောက်ဒေသနာတော်ကို ရဟန်းတော် 

များအား   ဟောပြောဆံုးမခ့ဲရာ လူတ့ုိလည်း ၎င်းတ့ုိ

ကုိလုိက်နာကျင့်သံုးခြင်းဖြင့် ဘဝကုိငြမ်းအေးသာယာ 

စေမည်ဖြစ်သည်။   တပို့တွဲလ၏ရာသီပွဲတစ်ခုမှာ 

မီးဖုန်းပွဲဖြစ်ပြီး      အလွန်အေးချမ်းသောကာလ 

ဖြစ်၍  ဘုရားရှင်နှင့်   သံဃာတော်တို့ကို   ထင်းနှင့် 

မီးအိုးကင်းများလှူဒါန်းသည့်    မီးဖုန်းပွဲဟုခေါ်ဆို 

သည်။ တပိုတဲွ့လရောက်တိင်ုး  ရှေးအခါက     အအေး 

ဒဏ်ကိုကာကွယ်ရန်       ဘုရားရှင်ကိုယ်တော်တိုင် 

မီးအိုးကင်း၌   မီးရှိန်ခံတော်မူခဲ့သည်ဟု   သိမှတ်ခဲ့ 

ရသည်။ ထို့ကြောင့်   ဗုဒ္ဓဘာသာဝင်အများစုသည် 

တပို့တွဲလတွင် မြတ်စွာဘုရားကိုရည်မှန်းပြီး နံ့သာ 

ထင်းများဖြင့်   မီးဖုန်းတော်များကို ဘုရား၊ စေတီ 

ပထုိုးများ၌ ပဇူော်လှူဒါန်းကြသည်။ မီးဖုန်းပဲွတော်ကိ ု 

အချ ို့က မီးပုပဲွံဟခုေါ်ကြပြး မီးကုသိလ်ုပဲွ၊ မီးအလှူပဲွ 

ဟုလည်းခေါ်ကြသည်။ 

 အလှူရှင်များက         တောတောင်များသို့ 

သွားရောက်၍    နံ့သာထင်းများ   ခုတ်ယူစုပုံပြး   

တပိုတဲွ့လပြည့်နေ့   အရဏ်ုတက်ချန်ိတွင်   မီးရှို့ကာ   

မြတ်စွာဘရုားရှင်အားရည်မှန်းလျက်     ဘရုားစေတ ီ

များတွင် မီးအပဓူာတ်ဖြင့်ပဇူော်ကြသည်။  တပိုတဲွ့လ 

ပြည့်နေ့ အရုဏ်တက်ချနိ်တွင် ထမနဲဆွမ်း ကပ်လှူ 

ခြင်းနှင့်အတူ အမွှေးတုိင်၊ နံ့သာဖြူ၊ နံ့သာနီ၊  သနပ်ခါး၊  

ကရမက် စသည့်ထင်းများကိုမီးရှို့၍ ထင်းမီးပုံကပ် 

လှူပူဇော်ကြသည်။

ထမနဲပွဲ

 ထမနဲပွဲသည်  မြန်မာ့ဆယ်နှစ်လရာသီပွဲတော် 

များတွင် ထင်ရှားသည့်ပွဲတစ်ခုဖြစ်သည်။   ထမနဲဆို 

သည်မှာ ကောက်ညှင်းကို ကြေညက်အောင်ပြုလုပ် 

ခြင်း   သို့မဟုတ်  နှဲခြင်းကြောင့်   ထမနှဲဆိုသည့် 

ဝေါဟာရပေါ် ပေါက်လာခြင်းဖြစ်သည်။     ကာလ 

ကြာသောအခါ ထမနဲှမှ ထမနဟဲပုြောင်းလလဲာခြင်း 

ဖြစ်သည်။       အချ ို့က  နှမ်းကိုလှော်၍  ထည့်ခြင်း 

ကြောင့် နှမ်းမနဲဟုလည်းခေါ်ဆိုကြသည်။

နှစ်စဉ် တပို့တွဲလပြည့်ရောက်တိုင်း မြန်မာနိုင်ငံ 

တစ်ဝန်းတွင်  ထမနဲထိုးပြိုင်ပွဲများကို  ကျင်းပကြ 

သည်။ ထမနဲထိုးရာတွင်     အားကောင်းမောင်းသန်  

ယောက်ျားကြီးနှစ်ဦးက    ခါးတောင်းကိုမြှောင်နေ 

အောင်ကျ ိုက်ကာ    ယောက်မကြီးများကိုကိုင်၍        

စောင့်ကာ   ရေကိုင်ယောက်ျားတစ်ဦးက   ထိုင်၍  

ထမနဲကိုနှဲပေးရန်  အသင့်စောင့်နေရသည်။    ပြိုင်ပွဲ 

စတင်ရန်   အချက်ပြလိုက်သည်နှင့်  တစ်ပြိုင်တည်း 

ထမနဲစတင်ထိုးကြသည်။       ပြိုင်ပွဲဝင်များသည်  

ခွန်အားကိုအသုံးပြု၍ အားသွန်ခွန်စိုက်ယှဉ်ပြိုင်ကြ

သည်။ ရေကိုင်ယောက်ျားသည်   ထင်းမီး   အတိုး 

အလျှော့၊    ရေအချနိ်အဆနှင့်    ထမနဲထိုးသူများ၏ 

လက်အားစုိက်ထုတ်မှုကုိ ပြောပေးရသည်။ ဘေးမှ 

ပရိသတ်များက  အိုးစည်၊  ဒိုးပတ်များတီးမှုတ်ကာ    

ပျော်ရွှင်စွာ  ကခုန်အားပေးကြသည်။    ပြိုင်ပွဲပြီးဆုံး 

သည့်အခါ    အကဲဖြတ်ဒိုင်များက    အရသာကို 

မြည်းစမ်းကြည့်၍  ဆုများချးီမြှင့်ကြသည်။ ရရှိလာ 

သော    ထမနဲများကို       ဆွမ်းတော်ကပ်လှူခြင်း၊ 

ဘန်ုးတော်ကြီးကျောင်းများသို ့လှူဒါန်းခြင်း၊ တပျော် 

တပါးဝိင်ုးဖဲွ့စားသောက်ခြင်း၊    ပတ်ဝန်းကျင်များသို့

ပေးဝေခြင်းများပြုကြသည်။

ရှေးဘုရင်များလက်ထက်ကတည်းက တပို့တွဲ 

လတွင် ထမနပဲွဲတော်များကိ ုအစဉ်အဆက်ကျင်းပခဲ ့  

ကြောင်း အထောက်အထားများရိှခ့ဲသည်။ တပ့ုိတဲွလ 

သည် အအေးဆံုးလဖြစ်သောကြောင့် လူ၏ခန္ဓာကုိယ်   

တွင် အဆီများ ခန်းခြောက်လေ့ရှိသည်။ ထို့ကြောင့် 

ဆနီိင်ုနိင်ုနှင့ပ်ြုလပ်ုထားသော ထမနကဲိ ုစားသုံးခြင်း          

ဖြင့်  အဆီဓာတ်ရရှိကာ  အသားအရေစိုပြည်လာ 

ကြောင်း   ရှေးမြန်မာလူကြီးများက   ဆေးပညာ 

ရှုထောင့မှ် ရာသစီာအဖြစ် သတ်မှတ်ထားခဲက့ြသည်။ 

ထမနထဲိုးခြင်းသည် စည်းလုံးမှု၊ ညညွီတ်မှုကိပုြသည့် 

ပွဲတော်ဖြစ်သည်နှင့်အညီ        အတိတ်ကောင်း၊ 

နိမိတ်ကောင်းကို  ဖော်ဆောင်ခြင်း၊   ရာသီစာဆေး 

တစ်ပါးအဖြစ်  စားသုံးကြခြင်း၊  လှူဒါန်းကြခြင်းတို့ 

ကြောင့်   လောကီလောကုတ်နှစ်ဖြာအကျ ိုးကိုရရှိ 

သောပွဲတော်ဖြစ်သဖြင့်   ထမနဲပွဲကို   တပျော်တပါး 

ကျင်းပနေဆဲဖြစ်သည်။

တောင်ပေါ်တိင်ုးရင်းသားများသည်လည်း  ဒေသ 

အလိုက် ကောက်သစ်စားပွဲများကို  ဆင်နွှဲကြသည်။ 

ကချင်တုိင်းရင်းသားတ့ုိ၏ ကချင်ရုိးရာမနောပဲွတော်၊  

ချင်းတုိင်းရင်းသားများ၏  ချင်းရုိးရာခွါဒုိရ်ပဲွတော်များ 

စသည့်ဒေသအလိက်ုပဲွတော်များကိ ု     တပိုတဲွ့လတွင်   

အစဉ်အလာမပျက် ကျင်းပကြသည်။

 နှင်းရည်စိုရွှဲတပို့တွဲလ၏    ပွဲတော်များသည်     

ချမ်းအေးသော     ရာသီဥတုကို     ခံစားရင်းအပျော် 

သက်သက်မဟုတ်ဘဲ     ကုသိုလ်ပြု၊     ကုသိုလ်ယူ

ကြသည့်ပွဲတော်ဖြစ်သည်။      ဤသို့ရာသီ အလိုက်  

ရိုးရာပွဲတော်များကို   နောင်လာနောက်သား များက     

အစဉ်အလာမပျက်  ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းသွားကြ 

ရမည်ဖြစ်ပေသည်။ 

ကိုးကား

     -  ဝိဿဇ္ဇက ( ပဲခူး ) ၏ ဗုဒ္ဓေ တပတိ တေဇာ

     -  ပန်းတိုင်ဦးသန်းမောင်၏   ဆယ့်နှစ်လရာသီ 	

        ပွဲတော်များနှင့် မှတ်တမ်းကဗျာများ

နှင်းရည်စို ရွှဲ လတပို့တွဲ
စာမျက်နှာ ၁၀                                                                                                                                                                                                                                   ၂၈-၁-၂၀၂၆  

          

Ð ‌ တပိုတဲွ့လတွင် ထန်းတက်သမားများသည် ရင်းထောင်၊ ရင်းဆဲွ၊ 
မြူအိုး၊ ကလိုင်   စသည့်ထန်းတက်ကိရိယာများကို  ထန်းလုပ်ငန်း 
လပ်ုကိင်ုရန် ပြင်ဆင်ကြသည်။     တောင်သလူယ်သမားများကလည်း       
လယ်ယာသုံးကရိယိာများကိ ု   ချတ်ိဆဲွသမ်ိးဆည်း သောကာလဖြစ်သည်။  
လယ်တော၊ ယာတောများတွင် သီးနံှများရင့်မှည့်ချန်ိဖြစ်၍  ရတ်ိသိမ်း 
ရန်ပြင်ဆင်နေကြပြး အချ ို ့လည်း ကောက်သစ်များကိ ုစတင်ရတ်ိသမ်ိး 
သောကာလဖြစ်သည်။  တောင်ပေါ်တိုင်းရင်းသားများသည်လည်း    
တောင်ယာစပါးများကိ ု  ရတ်ိသမ်ိးသည့်ကာလဖြစ်သည်။ တပိုတဲွ့လတွင်  
ရာသပဲွီတော်များအဖြစ် ဩဝါဒပါတမိောက်အခါတော်နေ့၊   မီးဖုန်းပဲွ    
သို့မဟုတ်  မီးပုံပွဲ၊ ထမနဲပွဲများ ကျင်းပကြသည်။Ð

ကိုယဉ်ချစ်(မန္တလေး)



၂၈-၁-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၁၁

Werwulf ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားသစ်၌  
 မင်းသမီး ဘိုဟီရေးဘရီနက် ပါဝင်သရုပ်ဆောင်လာ

နယူးယောက် ဇန်နဝါရီ ၂၇

Focus Features ရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီ 

၏ Werwulf ဆန်းကြယ်သတ္တဝါ 

ရပ်ုရှင်ဇာတ်ကားသစ်၌   မင်းသမီး 

ဘိုဟီရေးဘရီနက်     ပါဝင်သရုပ် 

ဆောင်လာကြောင်း  ဇန်နဝါရီ ၂၆ 

ရက်   သတင်းများတွင်   ရေးသား 

ဖော်ပြထားသည်။ 

Werwulf      ဇာတ်ကားတွင် 

မင်းသမီး   ဘိဟုရီေးဘရနီက်သည် 

မင်းသား အေရွန်တေလာဂျွန်ဆင်၊ 

ဝီလမ်ဒီဖိုး၊ မင်းသမီး လီလီရို့ဒပ် 

တို့နှင့်    အတူသရုပ်ဆောင်ရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

Werwulf ဇာတ်ကားသည် ၁၃ 

ရာစုခေတ် အင်္ဂလန်ကို နောက်ခံ 

ထားရိုက်ကူးမည့်          ထိတ်လန့် 

သည်းဖိုဇာတ်ကားဖြစ်သည်။ 

အဆိုပါဇာတ်ကားကို လက်ရှိ 

အချနိ်တွင် ဒါရိုက်တာ ရောဘတ် 

အဂ္ဂါက ဗြတိန်နိုင်ငံ၌ စတင်ရိုက် 

ကူးနေပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

အသက် ၁၄ နှစ်အရွယ် မင်း 

သမီး ဘုိဟီရေးဘရီနက်သည် အမျ ိုး 

သမီးဒါရိက်ုတာ       ကလိုးကျောင်း 

၏ Hamnet   ဇာတ်ကား၌  ပါဝင် 

သရုပ်ဆောင်ခ့ဲသူ         ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

ပြည်မြို့နယ်ရှိ လေးဆူဓာတ်ပျော် ရွှေဆံတော်စေတီတော်တွင် 
မြန်မာ့ရိုးရာထမနဲထိုးပြိုင်ပွဲနှင့် ညံရိုးမီးပူဇော်ပွဲ ကျင်းပသွားမည်

ပြည် ဇန်နဝါရီ ၂၇

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး  ပြည်မြို့ 

နယ်ရှိ    လေးဆူဓာတ်ပျော်ရွှေဆံ 

တော်  စေတီတော်တွင်  မြန်မာ့ 

ရိုးရာထမနဲထိုးပြိုင်ပွဲနှင့်   ညံရိုးမီး 

ပူဇော်ပွဲကို ဇန်နဝါရီ ၃၁ ရက်တွင် 

အစဉ်အလာမပျက် စည်ကားသိက်ု 

မြိုက်စွာ     ကျင်းပသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း လေးဆဓူာတ်ပျော် ရွှေဆ ံ

တော်စေတီတော် ဘဏ္ဍာတော်ထိန်း 

ဂေါပကအဖွဲ့ထံမှ သိရသည်။

အဆိပုါ မြန်မာရ့ိုးရာထမနထဲိုး

ပြိုင်ပွဲနှင့်     ညံရိုးမီးပူဇော်ပွဲကို 

လေးဆူဓာတ်ပျော်    ရွှေဆံတော်  

စေတီတော်တွင်  နှစ်စဉ်ကျင်းပ 

လျက်ရိှရာ ယခုနှစ်တွင် မြန်မာ့ရုိးရာ 

ထမနဲထိုးပြိုင်ပွဲမှာ     ၂၄   ကြိမ် 

မြောက်ခဲ့ပြီဖြစ်ပြီး  ညံရိုးမီးပူဇော် 

ပွဲမှာ    ၁၀၂  ကြိမ်မြောက်ခဲ့ပြီဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"တပို့တွဲလဆန်း   ၁၄  ရက် 

(ဇန်နဝါရီ ၃၁ ရက်) မနက် ၇ နာရီ 

မဟာဗောဓိ   ရင်ပြင်တော်ပေါ်မှာ  

၂၄ ကြမ်ိမြောက် ထမနထဲိုးပြိုင်ပဲွကိ ု

ကျင်းပမှာဖြစ်ပြီး    ရွှေဆံတော် 

ဝေယျာဝစ္စအဖွဲ့       ခြောက်ဖွဲ့နဲ့ 

ရွှေဆံတော်ဝန်ထမ်းအဖွဲ့ တစ်ဖွဲ့ 

တို့    ပါဝင်ယှဉ်ပြုင်ကြမှာဖြစ်ပါ 

တယ်။ တပိုတဲွ့လပြည့န်ေ့(ဖေဖော် 

ဝါရီ ၁ ရက်)မနက်ပုိင်း အရုဏ်တက် 

ချနိ်မှာတော့    ၁၀၂ ကြိမ်မြောက် 

ညံရိုးမီးပူဇော်ပွဲနဲ့  မြတ်စွာဘုရား 

ကို  ထမနဲဆွမ်းကပ်လှူမှာဖြစ်ပါ 

တယ်။   တောင်ဘက်စောင်းတန်း 

အနီး ဝလေးလံုးစေတီတော်အောက် 

ဘက်မှာလဲ မနက် ၄ နာရီကစပြီး 

ဘရုားဖူးလာပြည်သတူွေက  ညရံိုး 

တွေ     ကိုယ်စီကိုင်ဆောင်ကာ 

မီးပူဇော်ကြမှာ    ဖြစ်ပါတယ်"ဟု 

လေးဆူဓာတ်ပျော်   ရွှေဆံတော် 

စေတတီော်       ဘဏ္ဍာတော်ထနိ်း 

ဂေါပကအဖွဲ့ဝင်     ဦးတင်ဦးက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။            ASH

Film River Production က စီစဉ်ရိုက်ကူးမည့် အပြစ်မဲ့နှလုံးသား
(The Chef's Secret) ဇာတ်လမ်းတွဲ ကန်တော့ပွဲပေးအခမ်းအနား ပြုလုပ်

တေးသံရှင် ရင်ဂို၊ ဟန်နေလွင်လွင်တို့၏ တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို 
မြောက်ဥက္ကလာပမြို့နယ်ရှိ The Transporter Bar တွင် ပြုလုပ်မည်

ရန်ကုန် ဇန်နဝါရီ ၂၇

 Film River Production က 

စီစဉ်ရိုက်ကူးမည့် အပြစ်မဲ့ နှလုံး 

သား (The Chef's Secret) ဇာတ် 

လမ်းတွဲ  ကန်တော့ပွဲပေး  အခမ်း 

အနားကို  ဇန်နဝါရီ  ၂၆ ရက်က 

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး  သင်္ဃန်း 

ကျွန်းမြို့နယ်ရှိ    ကျ ိုက္ကစံစေတီ 

တော်တွင်     ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

အဆိုပါ အပြစ်မ့ဲ နှလုံးသား(The 

Chef's Secret) ဇာတ်လမ်းတဲွတွင် 

ပါဝင်သရုပ်ဆောင်မည့်     သရုပ် 

ဆောင် နေထွဋ်ထံမှ သိရသည်။

အဆိုပါ  အပြစ်မဲ့  နှလုံးသား 

(The Chef's Secret)  ဇာတ်လမ်း 

တဲွ၏ ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းကိ ုဟေမာန် 

ဟိဏ်းကရေးသားထားပြး ဟေမာန် 

ဟိဏ်းနှင့်   ချမ်းတို့က ဇာတ်ညွှန်း 

ရေးသားထားကာ          ဒါရိက်ုတာ   

ပြည့်ဖြိုးဟန်(PD)က   Film River    

Production  အတွက်   တာဝန်ယ ူ

ပုံဖော်         ရိုက်ကူးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"ကျွန်တော်ရယ်၊ မေမီတို့ နှစ် 

ယောက်စလုံးရယ်အတွက် တစ်ခါ 

မှ သရပ်ုမဆောင်ဖူးသေးတဲ ့  စားဖိ ု

မှူးတွေရဲ့  ကာရိုက်တာလဲဖြစ် 

တယ်။  ပြင်သစ်စကားပြောလေး 

တွေနဲ့      စားဖိုမှူးတွေရဲ့စကား 

အခေါ်အဝေါ်တွေလဲ          ပါတော့  

နည်းနည်းခက်ခတဲယ်။   ဒကီားက  

မြန်မာပရိသတ်တွေ      ရှေ့မှာလဲ    

အလောင်တွေ     ကြည့်နေရတာမို့       

မတူညီတဲ့ကာရိုက်တာတွေ ရိုက် 

ကူးသွားမှာဖြစ်ပါတယ်။ သည်း 

ထိတ်ရင်ဖို    ဇာတ်လမ်းပုံစံလေး 

ကိမှု  ရသတွေလမဲတညူ‌ီနိင်ုအောင်   

ဖန်တီးကြမယ်လို့    သိရပါတယ်" 

ဟု    သရုပ်ဆောင်     နေထွဋ်က 

ပြောပြသည်။

အပြစ်မဲ့   နှလုံးသား  (The 

Chef's Secret) ဇာတ်လမ်းတဲွတွင် 

သရုပ်ဆောင်များအဖြစ်     သရုပ် 

ဆောင်  နေထွဋ်၊  နေထက်လင်း၊ 

မင်းသူ၊   ဒေါင်းဝေ၊  သက်ထက်၊ 

မိုးကောင်းကင်၊  ကိုဟိန်း၊  မေမီ 

ကိကုိ၊ု ပက်စ၊ီ ချယ်ချယ်၊ အေးအေး 

အောင်၊ မဇင်နှင့်   ကလေးသရုပ် 

ဆောင် ဘုန်းမြင့်မြတ်၊ ရွှန်းပြည့် 

ဝတီနိုင်၊       ငွေအဆင်းကိုကိုနှင့် 

အခြားအနုပညာရှင်များစွာ ပါဝင် 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သရိသည်။  ASH

ရန်ကုန် ဇန်နဝါရီ ၂၇

တေးသံရှင်  ရင်ဂို၊  ဟန်နေ 

လွင်လွင်တို၏့ တေးဂတီဖျော်ဖြေပဲွ 

ကိ ုရန်ကုန်တိင်ုးဒေသကြီး မြောက် 

ဥက္ကလာပမြို့နယ်ရှိ The Trans-

porter Bar ၌ ဇန်နဝါရီ ၃၁ ရက် 

တွင်     ပြုလုပ်မည်ဖြစ်ကြောင်း 

တေးသံရှင် ရင်ဂိုထံမှ သိရသည်။

အဆိုပါ   တေးသံရှင်  ရင်ဂို၊ 

ဟန်နေလွင်လွင်တို့၏  တေးဂီတ 

ဖျော်ဖြေပွဲတွင်  တေးသံရှင်များ 

နှင့်အတူ  The Transporter   ၏ 

ပင်တိုင်အဆိုတော်များကလည်း 

အားဖြည့်သီဆို  ဖျော်ဖြေကြမည် 

ဖြစ်ပြီး တေးသံရှင်များ၏  သီဆို 

ဖျော်ဖြေမှုများကို  Hannay and 

The Zens Band မှ အကောင်းဆုံး 

တီးခတ်     ပံ့ပိုးပေးသွားမည်ဖြစ်   

ကြောင်း သိရသည်။

"The Transporter Bar မှာ သမီး 

ဟန်နေလွင်လွင်အပြင်        ရှယ် 

ကခုန်ဖို့        အားမာန်အပြည့်နဲ့ 

တီးခတ်သွားမဲ့ Hannay and The 

Zens Band     တို့ရှိနေမှာမို့  The 

Transporter Bar ရဲ့   အလှပဆုံး 

မီးရောင်တွေနဲ့အတူ  အလန်းစား 

သီချင်းကောင်းတွေနဲ့  ဖြတ်သန်း 

လို့ရမဲ့    ညတစ်ညကိုလာရောက် 

ခဲ့ဖို့   ဖိတ်ခေါ်ပါတယ်။   ဒါ့ပြင် 

Transporter     ရဲ့   အမိုက်ဆုံး၊ 

အကြမ်းဆုံး Vocals & DJ Artists 

တို့က Powerful Performance 

တွေနဲ့ ဖျော်ဖြေသွားအုံးမှာဖြစ်ပါ 

တယ်"ဟု      တေးသံရှင်   ရင်ဂိုက 

ပြောပြသည်။

  တေးသံရှင်  ရင်ဂို၊ ဟန်နေ 

လွင်လွင်တို၏့ တေးဂတီဖျော်ဖြေပဲွ 

တွင် DJ Artists များ၏  ဖျော်ဖြေ 

တင်ဆက်မှုများနှင့်အတူ  နာမည် 

ကျော်   Dancers   များကလည်း 

ကကက်စုလံင်စွာဖြင့်      အားဖြည့် 

ဖျော်ဖြေတင်ဆက်ပေးသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ASH

Murder, She Wrote ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲကို 
ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားအဖြစ်ရိုက်ကူးရန် ယူနီဗာဆယ်စီစဉ်

နယူးယောက် ဇန်နဝါရီ ၂၇

Murder, She Wrote အမည်ရိှ  

ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတဲွကုိ ရုပ်ရှင်ဇာတ် 

ကားအဖြစ် ရိုက်ကူးရေးအတွက် 

ယူနီဗာဆယ်ရုပ်ရှင်    ကုမ္ပဏီက 

စစီဉ်ထားကြောင်း      ဇန်နဝါရ ီ၂၆ 

ရက်    သတင်းများတွင်  ရေးသား 

ဖော်ပြထားသည်။

Murder, She Wrote ရုပ်ရှင် 

ဇာတ်ကားကို     Pitch  Perfect  

ဇာတ်လမ်းတွဲ        ရိုက်ကူးခဲ့သည့် 

ဒါရိုက်တာ ဂျေဆင်မိုးက  တာဝန် 

ယူရိုက်ကူးမည်ဖြစ်ပြီး  ၎င်းဇာတ် 

ကားတွင် အော်စကာဆုရှင်    မင်း 

သမီး ဂျေမလီကီားတစ်က  အဓကိ 

ဇာတ်ကောင်အဖြစ်     ပါဝင်သရုပ် 

ဆောင်မည်ဖြစ်သည်။ 

Murder, She Wrote ဇာတ်ကား 

အတွက် ဇာတ်ညွှန်းကိ ုဇာတ်ညွှန်း 

ရေးဆရာ   လော်ရန်ရှုကာဘလမ်း 

နှင့်        ရေဘက်ကာအင်ဂျလိုတို့ 

ပါဝင်ထားသည်။

Murder, She Wrote ရုပ်သံ 

ဇာတ်လမ်းတွဲသည်   ၁၉၈၄ ခုနှစ် 

နှင့်    ၁၉၉၆ ခုနှစ်ကြားကာလ 

အတွင်း ထင်ရှားခဲသ့ည့ ်ဂျဘီအီက် 

ရပ်ုသဌံာန၏        လျှ ို့ဝှက်သည်းဖိ ု

ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲဖြစ်သည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင် Murder, 

She Wrote ရပ်ုရှင်ဇာတ်ကား ရိက်ု 

ကူးမည့ရ်က်နှင့ ်    ရုတံင်ပြသမည့် 

ရက်တို့ကို           ယူနီဗာဆယ်က 

ကြေညာခြင်း           မရိှသေးကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO
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Nay Pyi Taw January 27
A pro-patriotism rally to 

show support and honour for 
the Rebuttal Arguments of 
the Myanmar delegation con-
testing the allegations at the 
International Court of Justice 
(ICJ) in the Hague, the Neth-
erlands, in order to protect 
the honour of the Republic 
of Union of Myanmar and to 

ensure justice and truth and to 
object and denounce the false 
accusation of Gambia  was 
held at the parking lot in front 
of the City Hall in Yangon this 
afternoon, attended by monks 
of the Patriotic Myanmar 
Monks Union, nuns, people 
and members of the political 
parties.

First, the attendees sang 

the national anthem in cho-
rus, and bowed to the Flag 
of the Republic of Union of 
Myanmar. Then, General 
Secretary of Patriotic Myan-
mar Monks Union (Yangon) 
Sayadaw Ashin Sucitta gave 
a speech, declaring that there 
was no genocide at all in 
Myanmar. Afterward, the 
attendees chanted slogans 

“Success for the Myanmar 
delegation that is contest-
ing the allegations at ICJ 
to protect the honour of the 
Republic of Union of Myan-
mar and to ensure justice and 
truth”, “We reject those who 
are making false accusations 
in connection with the geno-
cide”, “Stop all groundless 
accusations on genocide”, 

and a pro-patriotism activist 
gave a speech, supporting and 
honouring Union Minister 
U Ko Ko Hlaing and Union 
Minister for Legal Affairs and 
Union Attorney General Daw 
Thida Oo and their Myanmar 
delegation, who are contest-
ing the allegations in accord 
with the international laws. 
A pro-patriotism activist read 

out the official statement of 
Patriotic Myanmar Monks 
Union (Yangon) and Patriotic 
Brothers and Sisters (Yangon) 
in both English and My-
anmar. Later, the attendees 
peacefully concluded the rally 
with a choral singing of the 
National Anthem and a bow 
to the Flag of the Republic of 
Union of Myanmar.           100

Rally in support and honour for the Rebuttal Arguments 
of the Myanmar delegation contesting the allegations at 

the International Court of Justice and to object and
denounce the false accusation of Gambia held

Brussels January 27
The European Parlia-

ment has delayed until next 
week a decision on whether 
to restart work on the EU-
U.S. trade deal, after paus-
ing its approval process last 
week, in protest over U.S. 
President Donald Trump's 
push to acquire Greenland 
and his tariff threats against 
European allies, according 
to a senior lawmaker on 
Monday.

Confirming that no deci-
sion was taken on Monday 
to resume ordinary EU-
U.S. legislative procedures, 
Bernd Lange, chair of the 
European  Par l iament ' s 
Committee on International 
Trade, said in a post on X 
that the Parliament's negoti-
ating team will meet on Feb. 
4 to reassess the situation.

On Jan. 21, the European 
Parliament decided to put on 

hold approval of the trade 
deal between the EU and 
the United States following 
U.S. threats of tariffs linked 
to Greenland.

Tensions eased after-
ward when Washington an-
nounced that a "framework 
deal" had been reached on 
Greenland-related issues 
and that threatened tariffs 
on eight European countries 
would be suspended.

Under the EU-U.S. trade 
deal reached in July last 
year, the EU would eliminate 
tariffs on all U.S. indus-
trial products and intro-
duce tariff-rate quotas for a 
wide range of U.S. agri-food 
products entering the EU 
market. In return, Wash-
ington would set a 15-per-
cent tariff ceiling on most 
EU goods exported to the  
United States.   

Xinhua 

Bogale January 27
Local businesspersons 

from Bogale Township of 
Ayeyawady Region sup-
plied 70,000 viss of hilsa 
fish to Yangon market last 
month, said Daw Wai Wai, 
the owner of fishery prod-
uct trading commodity in 
Bogale Township.

From Bogale Township, 
a total of up to 50,000 viss 
of hilsa fish were transport-
ed and sold to the Yangon 
market during November 

2025. In December 2025, 
shipments increased to as 
much as 70,000 viss, ac-
cording to reports. It is 
also learned that hilsa from 
the area are seeing strong 
demand in  the  Yangon  
market.

“ We  r e g u l a r l y  a n d 
smoothly transport and sell 
locally produced seafood 
to Yangon. Over the past 
month, we were able to 
ship and sell up to 70,000 
viss of hilsa. Prices of the 

hilsa sold vary depending 
on freshness as well as size 
and weight. At present, 
demand for hilsa remains 
strong. Hilsa shipped from 
this area are being resold 
by the markets not only 
within the local area but 
also to other regions,” said  
Daw Wai Wai.

Hilsa exported from 
B o g a l e  To w n s h i p  a r e 
priced according to size, 
with small hilsa selling 
at 18,500 kyat per viss, 

medium-sized hilsa at be-
tween 25,000 and 35,000 
kyat per viss, and large 
hilsa at between K55,000 
and K75,000 per viss. As 
hilsa trading remains ac-
tive with regular shipments, 
fishermen, small-scale trad-
ers, wholesale depot op-
erators,  merchants,  and 
freight transport service 
providers are reported to be 
benefiting from the steady  
trade.         

Kyaw Kyaw Lin

Bogale Township ships 70,000 viss of hilsa to 
Yangon market within one month

European Parliament 
delays decision on 
EU-U.S. trade deal

New York January 27
At least 28 weather-re-

lated deaths were reported 
Monday as a massive winter 
storm dumped snow across 
dozens of U.S. states over 
the weekend, causing wide-
spread power outages, flight 
cancellations and school 
closures.

The death toll included 
two people run over by snow-
plows in Massachusetts and 
Ohio, and fatal sledding acci-
dents in Arkansas and Texas. 
In New York City, officials 
said eight people were found 
dead outdoors as tempera-
tures plunged at night.

From Massachusetts in 

the northeast to Texas in the 
south, roads were frozen slick 
with ice and buried under of-
ten more than 30 cm of snow. 
In some southern states, resi-
dents faced winter conditions 
unseen for decades.

Nearly 700,000 custom-
ers from the mid-Atlantic 
to the South were without 

power as of 4 p.m. Eastern 
Time on Monday, according 
to poweroutage.com. Most 
of them were in the South, 
with Mississippi, Tennessee 
and Louisiana hit hardest, 
where freezing rain caused 
tree limbs and power lines 
to snap, inflicting crippling 
outages. 		       Xinhua

Death toll rises to 28 amid severe winter 
storm across U.S.

Large crowds of people rally in support and honour for the Rebuttal Arguments 
of the Myanmar delegation contesting the allegations at the ICJ and to object and 
denounce the false accusation of Gambia. 

Large crowds of people rally in support and honour for the Rebuttal Arguments 
of the Myanmar delegation contesting the allegations at the ICJ and to object and 
denounce the false accusation of Gambia. 
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Public Notice
for Elimination of

Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, 

the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist 

groups are lawlessly killing Buddhist monks, 

civil servants including schoolteachers, and mem-

bers of the general public, as well as looting  

and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, 

“NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidat-

ing and killing people and committing destructive 

activities,  is to protect the lives and property of the 

general public. 

3. Giving information secretly to the authorities on ter-

rorists and on possession and transport of weapons/

ammunition is tantamount to protecting the lives and 

property of innocent people. 

Pathein January 27
Pathein District Agri-

culture Department of Ay-
eyawady Region stated that 
local farmers have harvested 
416,052 acres of rainfed in 
the district.

In Pathein District, a 
total of 506,663 acres of 
rainfed monsoon paddy 
were cultivated during the 
monsoon cropping season. 
Harvesting of these paddy 
fields began in the first week 
of October this year, and 
as of today, harvesting has 
been completed on 416,052 
acres. The harvested paddy 
is yielding up to 99.66 bas-
kets per acre.

“In Pathein District, 
more than 500,000 acres 
of monsoon paddy were 
cultivated in total. At pre-
sent, harvesting has been 

completed on over 410,000 
acres. Measures were taken 
to prevent pest and dis-
ease outbreaks in the paddy 
fields. To ensure smooth 
cultivation without difficul-
ties this year, farmers and 
relevant departments worked 
together from before plant-
ing up to the present time,” 
said Daw Aye Aye Mu, Head 
of the Pathein District De-
partment of Agriculture.

Regarding township-
wise completion of harvest-
ing of monsoon paddy cul-
tivated this year in Pathein 
District, Pathein Township 
has completed harvesting on 
70,439 acres, Kangyidaunt 
Township on 129,878 acres, 
Thabaung Township on 
37,370 acres, and Ngaputaw 
Township on 178,365 acres.

Kyaw Kyaw Lin

Farmers reap more 
than 410,000 acres 
of rainfed paddy in 

Pathein District

YeU January 27
According to YeU Dis-

trict Agriculture Depart-
ment, local farmers expand-
ed sown acreage of butter 
bean in YeU Township of 
Sagaing Region this year.

During the 2025-2026 
winter cropping season, 
YeU Township planned to 
cultivate 3,147 acres of 
butter bean crops. Planting 
began in October 2025, and 
as of today, a total of 3,498 
acres have been successfully 

cultivated.
“During the winter crop-

ping season in YeU Town-
ship, butter beans were 
planned for cultivation on 
3,147 acres, but 3,498 acres 
have already been complet-
ed. This means cultivation 
has expanded beyond the 
original target. Butter beans 
are grown only in the winter 
season, and production has 
been successful. As butter 
beans fetch good market 
prices, farmers rely on this 

crop for cultivation,” said 
U Zaw Myint Htun, District 
Head of the YeU District 
Department of Agriculture.

In YeU Township, local 
farmers are growing butter 
beans both as a sole crop 
and, in some cases, as an 
intercropped crop to gener-
ate additional income dur-
ing this year’s rainy-season 
cultivation period.

For farmers cultivating 
various types of beans in 
YeU Township, the Town-

ship Department of Agricul-
ture is providing assistance 
and necessary technical 
support to improve crop 
yields and encourage the use 
of high-quality, pure seed 
varieties. In addition, aware-
ness activities are being 
carried out on the prepara-
tion and use of natural pes-
ticides for early prevention 
of crop pests and diseases, 
as well as timely harvesting  
practices.

206

YeU Township expands sown acreage of 
butter bean

More than 14,000 acres of rainfed paddy 
harvested in Ngayokkaung

Kalay January 27
Statistics of Kalay Town-

ship Agriculture Department 
of Sagaing Region stated that 
local farmers grow vegetables 
on croplands as cold season 
crops in the township, exceed-
ing the target cultivation.

During the 2025-2026 
winter cropping season, 
Kalay Township planned 
to cultivate 9,121 acres of 
vegetable crops. Planting 
began in October 2025, and 
as of today, a total of 10,191 
acres have been successfully  
cultivated.

“In Kalay Township, veg-
etable cultivation was planned 
for 9,121 acres, but 10,191 
acres have already been com-
pleted. This means cultivation 
has exceeded the target area. 
The crops include mustard 
greens, chilli, culinary herbs 
and spices, Chinese cabbage, 
potatoes, cabbage, eggplant, 
and cauliflower. Farmers are 
provided with technical guid-
ance so that all vegetables can 
be cultivated under the GAP 
system. We have also provid-
ed technical support to ensure 
that vegetables are grown in 

a health-compliant manner 
with minimal chemical resi-
dues,” said Daw Marn Ewh, 
Township Head of the Kalay 
Township Department of  
Agriculture.

In Kalay Township, the 
Department of Agriculture is 
providing technical training 
to vegetable farmers on GAP-
based cultivation methods, 
offering guidance to ensure 
that vegetables produced from 
farms are safe and healthy, 
and supporting farmers to 
expand vegetable cultivation, 
according to reports.

Vegetables of various 
types are grown seasonally 
each year in Kalay Township. 
These crops have been pro-
ducing good yields, contrib-
uting to household incomes. 
The Township Department 
of Agriculture is also provid-
ing awareness and educa-
tion to prospective vegetable 
farmers on proper cultivation 
techniques, pest prevention, 
and the production and use 
of natural fertilizers, natural 
pesticides, and pest-control 
measures.

206

Target cultivation of vegetables exceeds
in Kalay Township

Ngayokkaung January 27
Local farmers harvested 

all 14,023 acres of rainfed 
paddy in Ngayokkaung of 
Ngaputaw Township in Ay-
eyawady Region, said the 
Ngaputaw Township Depart-
ment of Agriculture.

They started harvest of 
paddy in the second week 

of October. So far, they have 
harvested all sown acreage of 
rainfed paddy, yielding 97.54 
baskets per acre.

“During the monsoon 
cropping season, Ngayok-
kaung Town cultivated rain-
fed paddy on a planned area 
of 14,023 acres. At present, all 
monsoon paddy has been fully 

harvested. This year, the main 
varieties grown were long-
maturing rice, predominantly 
Pawsanyin and Pawsanhmwe. 
To ensure smooth and system-
atic cultivation of monsoon 
paddy without difficulties, 
technical guidance on rice 
cultivation was provided in 
advance, along with preven-

tive measures against golden 
apple snails that commonly 
occur during the rainy season, 
and pest and disease control 
techniques. These activities 
were carried out ahead of time 
through timely field-based 
extension work. As a result, 
cultivation and harvesting 
have both been completed 
at 100 per cent,” said U San 
Win, Head of the Ngaputaw 
Township Department of 
Agriculture.

In order to meet cultiva-
tion targets for the monsoon 
paddy already harvested in 
Ngayokkaung Town, the 
Department of Agriculture 
worked jointly with the Gen-
eral Administration Depart-
ment, the Department of 
Agricultural Mechanization, 
and the Department of Irri-
gation and Water Utilization 
Management, among others, 
to carry out the cultivation.

Kyaw Kyaw Lin

Farmers harvesting monsoon paddy using machinery.

Farmers threshing paddy using machinery.
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ပြောကြားခဲက့ြောင်း   The Defense Post  

သတင်းဌာနက     ဇန်နဝါရ ီ  ၂၃  ရက်တွင် 

ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။

    Hoshen ဟု အမည်ပေးထားသည့် 

အဆိုပါစီမံကိန်းကို        ဗိုလ်ချုပ်ဟီဒိုင် 

ဇီလ်ဘာမန်း  (Maj. Gen. Hidai Zilber-

man) က  ဦးဆောင်မည်ဖြစ်ပြီး  ယခုနှစ် 
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အထည်ဖော်သွားမည်ဖြစ်ရာ  လက်ရိှတွင် 

စီမံကိန်းအဖွဲ့များစွာက     အစိတ်အပိုင်း 

အလိုက်   ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှုများ  ပြုလုပ် 

နေပြီဖြစ်သည်။

အဆိပုါ မဘူောင်သည်  ဉာဏ်ရည်တ၊ု   

စက်ရုပ်နည်းပညာ၊    အလိုအလျောက်   

မောင်းနှင်မှုစနစ်များနှင့်     အာကာသ 

ဆိုင်ရာ    စွမ်းဆောင်ရည်များအပါအဝင် 

အဆင့်မြင့်နည်းပညာများကို    တိုးမြှင့် 

အသုံးပြုရန်      အလေးပေးထားသည်။ 
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စစ်အင်အားအသင့ဖ်ြစ်မှုဆိင်ုရာ အားနည်း 

ချက်များကိုလည်း   ပြန်လည်ဖြည့်ဆည်း 

သွားမည်ဖြစ်သည်။    IDF ၏   ထုတ်ပြန် 

ချက်အရ   ဤစီမံကိန်းသည် သမားရိုးကျ 

စစ်ဆင်ရေးမူဝါဒများကို      ပြန်လည် 

သုံးသပ်ပြီး  ကြည်း၊ ရေ၊ လေ တပ်ဖွဲ့များ 

ကြား    ပိုမိုနီးကပ်သော   ပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်မှုကိုဖော်ဆောင်ရန်    ရည်ရွယ်ထား 

ကြောင်း သိရှိရသည်။ 

Hoshen စီမံကိန်းသည် ကြည်း၊ ရေ၊ 

လေ  တပ်ဖဲွ့အားလုံးတွင်  စက်ရပ်ုများနှင့် 

အလိုအလျောက်  မောင်းနှင်စနစ်များကို 
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အဆောက်အအုံများကို  ချဲ့ထွင်ခြင်းဖြင့် 

AI  နည်းပညာကို  စစ်ဆင်ရေးစီမံကိန်း 
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မြှုပ်နှံရန်စီစဉ်ထားသည်။  ရုရှား၏ အကူ 
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ကဏ္ဍများတွင် အစ္စရေး၏ အသာစီးရမှုကိ ု
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တပ်ဖဲွ့ဝင်များ၏  စတ်ိဓာတ်နှင့ ်အသင့ဖ်ြစ် 
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သိရသည်။ 

Israel’s 2026-2030 Force-Build-

ing Plan Focuses on Tech, Readiness 

ကို ဘာသာပြန် ဆိုထားပါသည်။

အစ္စရေးကာကွယ်ရေးတပ်ဖွဲ့က ၂၀၂၆ ခုနှစ်မှ ၂၀၃၀ ပြည့်နှစ်ထိ စစ်အင်အားတည်ဆောက်ရေးစီမံကိန်းကို စတင်အကောင်အထည်ဖော်နေ
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 ရိုမေးနီးယားနိုင်ငံသည်   အီရန်နိုင်ငံ 
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တိုက်ပွဲဝင်အသင့်     ဖြန့် ကြက်အသုံးပြု 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း  The Defense Post 

သတင်းဌာနက    ဇန်နဝါရီ  ၂၄  ရက်တွင် 
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ဗလက်က     သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲတွင်  

အတည်ပြုပြောကြားခဲ့သည်။

 Merops    တန်ပြန်ဒရုန်းတိုက်ဖျက် 

ရေးစနစ်သည်  Google ၏ စအီီးအိဟုောင်း 

Eric Schmidt က  ၂၀၂၂  ခုနှစ်   ရုရှား - 

ယကူရန်ိးအထူးစစ်ဆင်ရေးအတွင်း စတင် 

တည်ထောင်ခဲသ့ည့ ်   အမေရကိန်  စွန့်ဦး 

တီထွင်ကုမ္ပဏီတစ်ခုဖြစ်သော   Project 

Eagle ကုမ္ပဏီမှ   တီထွင်ထုတ်လုပ်ထား 
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မြန်နှုန်းမြင့်  Surveyor   ကြားဖြတ်တိုက် 
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ပစ်နိုင်သည်။

ယူကရိန်းစစ်မြေပြင်တွင်   Shahed  

အမျ ိုးအစား ဒရန်ုးပေါင်း ၁၀၀၀ ကျော်ကိ ု

အောင်မြင်စွာ    ကြားဖြတ်ဟန့်တားနိုင်ခဲ့ 

ခြင်းကြောင့ ် ဤတန်ပြန်ဒရန်ုးတိက်ုဖျက် 

ရေးစနစ်သည်   NATO   မဟာမိတ်နိုင်ငံ 

များ၏  အာရုံစိုက်မှုကို  ရရှိလာခဲ့ခြင်းဖြစ် 

သည်။   Merops  တန်ပြန်ဒရန်ုးတိက်ုဖျက် 

ရေးစနစ်မှ        ကြားဖြတ်တိုက်ခိုက်ရေး   

ဒရန်ုးတစ်စင်း၏   တန်ဖိုးမှာ  အမေရကိန် 

ဒေါ်လာ  ၁၅၀၀၀ ခန့်သာရိှရာ   အရီန်ဒီဇိင်ုး 

သုံး   Shahed   ဒရုန်းတစ်စင်း၏တန်ဖိုး 

ဒေါ်လာ  ၃၅၀၀၀  ခန့်ထက်   ထက်ဝက် 

ကျော်   ပိုမိုသက်သာသည်။   ထို့ကြောင့် 

ဤစနစ်သည်   အလုံးအရင်းနှင့်     ဒရုန်း 

တိုက်ခိုက်မှုများကို     ကာကွယ်ရာတွင်  

ကုန်ကျစရိတ်အသက်သာဆုံးနှင့်    အထိ 

ရောက်ဆုံး  နည်းလမ်းတစ်ခုဖြစ်သည်။

စနစ်တစ်ခုလုံးကို    အဖွဲ့မှူးတစ်ဦး၊ 

ပိုင်းလော့တစ်ဦးနှင့်  နည်းပညာရှင်နှစ်ဦး 

အပါအဝင်   စုစုပေါင်း   လူလေးဦးဖြင့် 

ကိင်ုတွယ်မောင်းနှင်နိင်ုသည်။  ကိင်ုတွယ် 

မည့သ်မူျားကုိ အချန်ိတိအုတွင်း  (အနည်း 

ဆုံး   နှစ်ပတ်ခန့်)   သင်တန်းပေးရုံဖြင့် 

ကျွမ်းကျင်စွာ   အသုံးပြုနိင်ုခြင်းမှာလည်း 

Merops စနစ်၏ အားသာချက်တစ်ခုဖြစ် 

သည်။ လက်ရှိတွင် ရိုမေးနီးယားတပ်ဖွဲ့ 

များအပြင်   ပိုလန်တပ်ဖွဲ့များကလည်း 

နေတိုး၏  အရှေ့ဘက်ခြမ်းကာကွယ်ရေး 

အားကောင်းစေရန်အတွက်   ဤစနစ်ကို 

စမ်းသပ်လေ့ကျင့်လျက်ရှိကြောင်း   သိရှိ 

ရပါသည်။

Romania to Deploy Low-Cost 

Counter-Drone System Proven in 

Ukraine ကို ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။



၂၈-၁-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၁၅

ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  ဒီဇင်ဘာလအတွင်း
ငါးခေါင်းပွပိဿာချနိ်အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကလေးဝမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဟင်းသီးဟင်းရွက်လျာထားဧကထက် ပိုမိုစိုက်ပျ ို းနိုင်ခဲ့

ကလေးဝ ဇန်နဝါရီ ၂၇

             စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး 

ကလေးခရိင်ု   ကလေးဝမြို့နယ်တွင်   

ဆောင်းသီးနှံ     စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်  လျာထားဧက 

ထက်   ပိုမိုစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

ကလေးဝမြို့နယ်         စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

  ဆောင်းသီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ 

ကလေးဝမြို့နယ်တွင်    ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်  ၂၁၇၂  ဧက  စိက်ုပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး  ယခုနှစ်  အောက်တို 

ဘာလမှ          စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယနေ့တွင်  ၂၅၁၆ ဧက စိက်ုပျ ိုးပြီး 

စီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ကလေးဝမြို့နယ်မှာ ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်  ၂၁၇၂ ဧက   လျာထား 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ  ဒီနေ့မှာ ၂၅၁၆ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်လို့ လျာထား 

ဧကထက ပုိမုိစုိက်ပျ ိုးနုိင်ခ့ဲပါတယ်။         

ဟင်းသီးဟင်းရွက်    စုိက်ပျ ိုးရာမှာ  

မုန်ညင်း၊ ငရုတ်၊  နံနံ၊  အာလူး၊ ဂေါ်ဖီ 

ထုပ်၊ ခရမ်း၊ မုန်လာဥ   စတဲ့သီးနှံ 

တွေ    စိက်ုပျ ိုးပါတယ်။    ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်အားလံုးကုိ    GAP   နည်း 

စနစ်နဲ့        စုိက်ပျ ိုးနုိင်အောင်၊  

ကျန်းမာရေးနဲ့       ကိက်ုညအီောင် 

စိုက်ပျ ိုးဖို့     နည်းပညာတွေပေး 

ခ့ဲပါတယ်"ဟု    ကလေးဝမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူး  ဦးမျ ိုးနိုင်က ပြောပြသည်။

  ကလေးဝမြို့နယ်တွင်  ဟင်း 

သီးဟင်းရွက်စိုက်   တောင်သူများ 

ကိ ု  မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက  

GAPနည်းစနစ်ဖြင့်     စိုက်ပျ ိုးရန်၊ 

စိက်ုခင်းများမှ       ထွက်ရိှလာသည့် 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ  ကျန်းမာ 

ရေးနှင့်   ညီညွတ်သည့်သီးနှံဖြစ် 

စေရန်         နည်းပညာများပေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကုိ   အထွက် 

နှုန်းတိုးတက်အောင်     စိက်ုပျ ိုးနိင်ု 

ပါက  ဒေသတွင်းစားသုံးမှု  ဖလူုစံေ 

သည့အ်ပြင်  ပိလုျှမံှုကိ‌ု     ရောင်းချ 

နိင်ုသဖြင့ ်        လမူှုစီးပွားဘဝများ    

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်    ဖြစ်သော 

ကြောင့်      ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကုိ  

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး   ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းသင့က်ြောင်း မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူး       ဦးမျ ိုးနိုင်က     ပြောပြ၍   

သိရသည်။                             (၂၀၆)

 ခန္တီးမြို့နယ် စိန်နန်းကျေးရွာ၌ 
ကုန်ထုတ်လမ်းဖောက်လုပ်နေမှု စစ်ဆေး

ခန္တီး ဇန်နဝါရီ ၂၇

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ခန္တီး 

ခရိုင်   ခန္တီးမြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဦးစီး 

ဌာနက  ၂၀၂၅-၂၀၂၆   ဘဏ္ဍာနှစ် 

တွင်   ပြည်ထောင်စခွုင့ပ်ြုရန်ပုငံွေ 

ဖြင့်  စနိန်န်းကျေးရွာ၌  ကနုထ်တ်ု 

လမ်း   ဖောက်လုပ်ခြင်းလုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်နေမှု   အခြေအနေများ 

ကိ ုဇန်နဝါရ ီ၂၆ ရက်  နနံက်ပိင်ုးက 

တာဝန်ရှိသူများ      ကွင်းဆင်းစစ် 

ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်   ခန္တီးခရိုင်  ကျေးလက်ဒေသ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  ခရိင်ု 

ဦးစီးမှူး   ဦးဆန်းမိုး၊ ခန္တီးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ     ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ထက်ဥမ္မာခင်နှင့်     တာဝန်ခံ 

အင်ဂျင်နယီာများက   တာဝန်ရိှသ ူ

များနှင့်အတူ     စိန်နန်းကျေးရွာ   

၌ ကန်ုထတ်ုလမ်းချင်း‌ကျောက်ခင်း 

ခြင်းလုပ်ငန်းကို  ကြည့်ရှုစစ်ဆေး 

ပြီး   ခရိုင်ဦးစီးမှူး    ဦးဆန်းမိုးက      

လုပ်ငန်းများ      သတ်မှတ်စံချနိ်     

စံညွှန်းများနှင့်အညီ      အချနိ်မီ 

ပြီးစီး‌ ရေး        အလေးထားဆောင်ရွက် 

ကြရန်နှင့ ်       လိအုပ်သည်များကိ ု

တာဝန်ရှိသူများနှင့်       ဆွေးနွေး 

မှာကြားသည်။

  အဆိုပါ       ကုန်ထုတ်လမ်း 

အရှည်     တစ်မိုင်လေးဖာလုံ၊  

အကျယ်  ၁၂  ပေ၊   အမြင့တ်စ်ပေရိှ   

မြေသားလမ်းပေါ်၌     အမြင့်ကိုး 

လက်မရှိ    ချင်းကျောက်ခင်းခြင်း 

လပ်ုငန်းကိ ု ၂၀၂၅-၂၀၂၆      ဘဏ္ဍာ 

နှစ်တွင် ပြည်ထောင်စုခွင့်ပြုရန်ပုံ 

ငွေကျပ် ၇၈  ဒသမ ၂၃၁  သန်းဖြင့် 

တင်ဒါအောင်မြင်သည့ ်     Chind-

win Light  ကမု္ပဏကီ  တာဝန်ယ၍ူ  

၂၀၂၅   ခုနှစ်   အောက်တိုဘာလ 

ပထမပတ်က      စတင်ဆောင်ရွက် 

ခဲ့ရာ    ယခုအခါလုပ်ငန်းများ   ၆၇ 

ရာခိုင်နှုန်း     ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း   အဆိပုါ လပ်ုငန်းများ 

ရာနှုန်းပြည့ ်  ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပါက 

စိန်နန်းကျေးရွာရှိ       တောင်သူ 

များ၏   လယ်ယာထွက်ကန်ုများကိ ု

ဈေးကွက်သို ့  ကန်ုကျစရတ်ိသက် 

သာစွာဖြင့်   သယ်ယူပို့ဆောင်နိုင် 

မည်ဖြစ်ကြောင်း     ခန္တီးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ထက်ဥမ္မာခင်        ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

                          အောင်ရဲကျော်

ပန်းတနော် ဇန်နဝါရီ ၂၇

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး  ပန်း 

တနော်မြို့နယ်မှ     ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့      ဒီဇင်ဘာလအတွင်း 

ငါးခေါင်းပွပဿိာချန်ိအများအပြား 

တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း  ပန်း 

တနော်မြို့နယ်      ရေထွက်ကုန် 

ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး   ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်မာမာဝင်းက ပြောပြသည်။     

 ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ  ရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်သို့  ၂၀၂၅  ခုနှစ်   နိုဝင် 

ဘာလအတွင်း   ငါးခေါင်းပွပဿိာ 

ချန်ိ   ၄၀၀၀၀  သာ တင်ပိုရ့ောင်းချ 

နိုင်ခဲ့ပြီး       ဒီဇင်ဘာလအတွင်း 

ငါးခေါင်းပွပဿိာချန်ိ  ၅၅၀၀၀ ထ ိ

တင်ပို့      ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ 

အဆိုပါ      ငါးခေါင်းပွတစ်ပိဿာ 

လျှင်  ငွေကျပ်  ၁၇၀၀၀  ထိ  ဈေး 

ပေါက်နေကြောင်းသိရသည်။ 

"ပန်းတနော်ဘက်က     ငါး 

ခေါင်းပွတွေ  ရန်ကန်ုဈေးကွက်ကိ ု

အများဆုံး    တင်ပို့ရောင်းချတာ 

ဖြစ်ပါတယ်။   ဒီဇင်ဘာလထဲမှာ   

ရန်ကုန်စျေးကွက်ကို   ငါးခေါင်းပွ 

တွေ     ပိဿာချနိ်အများအပြား 

တင်ပို့     ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

ဒေသစျေးကွက်မှာလဲ  ငါးခေါင်းပွ 

တွေ   ဝယ်ယူမှုအား‌ကောင်းနေပါ 

တယ်။      ငါးခေါင်းပွတွေ  ဝယ်ယမူှု      

အားကောငး်လာတာကြောင့် ငါး  

မွေးမြူရေး      လုပ်ကိုင်သူတွေ 

အလုပ်အကိုင်    အဆင်ပြေနေပါ 

တယ်"ဟု      ပန်းတနော်မြို့နယ်      

ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း  ရောင်းဝယ် 

ရေး   ပွဲရုံပိုင်ရှင်  ဒေါ်မာမာဝင်းက 

ပြောပြသည်။  

ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ ငါးခေါင်း 

ပွများအပြင်   ရေထက်ကုန်များကိ ု     

ရန်ကန်ုဈေးကွက်သို ့တင်ပိုရ့ောင်း 

ချလျက်ရှိပြီး   ရန်ကုန်မှတစ်ဆင့်     

အခြားဒေသများကို       တင်ပို့         

ရောင်းချ          လျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။          

                 ကျော်ကျော်လင်း 

အင်္ဂပူမြို့နယ် မဲဇလီကျင်းကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

အင်္ဂပူ ဇန်နဝါရီ ၂၇

     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြန်အောင်ခရိုင်     အင်္ဂပူမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက    မဲဇလီကျင်း 

ကျေးရွာ၌   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း    ရန်ပုံငွေထုတ်ချေးခြင်း 

ကိ ုဇန်နဝါရ ီ  ၂၆  ရက် နနံက်ပိင်ုးက       

အဆိပုါကျေးရွာ၌        ကျင်းပပြုလပ်ု 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ     အင်္ဂပူမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်သင်းသင်းနိုင်က  မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းကို   ကျေးလက် 

နေပြည်သူများ     အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်းရရှိပြီး      မိသားစု 

ဝင်ငွေများ     တိုးပွားလာစေရန်      

ရည်ရွယ်၍   အကောင်အထည် 

ဖော်   ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

ဆွေးနွေးပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းများက          စီမံကိန်း 

အကြောင်းအရာများ၊   စီမံကိန်းမှ 

ရရှိလာမည့်  အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊

ချေး‌ငွေထတ်ုချေးရာတွင်  လိက်ုနာ 

ရမည့်      စည်းကမ်းချက်များကို      

ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး     မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက   မဇဲလကီျင်းကျေးရွာရိှ   

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ   ရန်ပုံငွေ 

များ လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထိုန့ောက်    မြစမ်ိးရောင်ကျေး 

ရွာစီမံကိန်း  လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များ 

က  မဇဲလကီျင်းကျေးရွာရိှ စိက်ုပျ ိုး 

ရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ    ၈၉   ဦး 

ကိ ု    ငွေကျပ်   ၄၉  ဒသမ  ၂  သန်း၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ 

လေးဦးကို  ငွေကျပ်   ၂   ဒသမ   ၂ 

သန်း၊    အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ  ခုနစ်ဦးကို    ငွေကျပ် 

၃ ဒသမ ၈ သန်း စစုပုေါင်း အသင်း 

သား၊ အသင်းသူ  ဦးရေ  ၁၀၀  ကို 

မြစိမ ်းရောင်ကျေးရွာ စီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက်      လည်ပတ်ရန်ပု ံ

ငွေကျပ်  ၅၅ ဒသမ ၂  သန်း ထုတ် 

ချေးပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။		

                                      သံသာ     



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၂၈-၁-၂၀၂၆

နိုင်ငံတော်လုံခြုံ ရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ကိုယ်စား ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ရေ) 
ဗိုလ်ချုပ်ကြီး ဇေယျကျော်ထင်ထိန်ဝင်း တပ်မတော်(ရေ) အရာရှိငယ်(စီမံခန့်ခွဲရေး)သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၈၅)၊ တပ်မတော်(ရေ)

အရာရှိငယ်(အင်ဂျင်နီယာ) သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၅၉)၊ တပ်မတော်(ရေ) အမျ ို းသမီးအရာရှိငယ်သင်တန်း
အမှတ်စဉ်(၁၀) သင်တန်းဆင်းဂုဏ်ပြုစစ်ရေးပြအခမ်းအနားနှင့် ဂုဏ်ပြုညစာစားပွဲအခမ်းအနားသို့ တက်ရောက်

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ရေ)      ဗိုလ်ချုပ်ကြီး ဇေယျကျော်ထင်ထိန်ဝင်း‌ 
တပ်မတော်(ရေ) အရာရှိငယ်(စီမံခန့်ခဲွရေး)သင်တန်း   အမှတ်စဉ်(၈၅)မှ      
ရေကြောင်းပညာစာပေထူးချွန်ဆုရ   ရေ ၅၇၈၀ ဗိုလ် ဇော်ဖြိုးအောင်အား 
ထူးချွန်ဆုပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ရေ)      ဗိုလ်ချုပ်ကြီး ဇေယျကျော်ထင်ထိန်ဝင်း‌ 
တပ်မတော်(ရေ)   အရာရှိငယ်(အင်ဂျင်နီယာ)သင်တန်း အမှတ်စဉ်(၅၉)မှ 
အကောင်းဆုံးကျောင်းသားဆရု      ရေ  ၅၈၀၇ ဗိလ်ု ကောင်းထက်ဝေအား 
ထူးချွန်ဆုပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ရေ)      ဗိုလ်ချုပ်ကြီး ဇေယျကျော်ထင်ထိန်ဝင်း‌ 
တပ်မတော်(ရေ)    အမျ ိုးသမီးအရာရှိငယ်သင်တန်း    အမှတ်စဉ်(၁၀)မှ 
အကောင်းဆုံးကျောင်းသားဆုရ     ရေ ၅၈၁၆ ဗိုလ် ဒေါ်လပြည့်ဝင်းအား 
ထူးချွန်ဆုပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

နေပြည်တော်   ဇန်နဝါရီ    ၂၇

တပ်မတော်(ရေ) အရာရှိငယ်(စီမံခန့်ခွဲ 

ရေး)သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၈၅)၊    တပ်မတော် 

(ရေ)   အရာရှိငယ်(အင်ဂျင်နီယာ)သင်တန်း 

အမှတ်စဉ်(၅၉)နှင့်  တပ်မတော်(ရေ)အမျ ိုး 

သမီးအရာရှိငယ်သင်တန်း  အမှတ်စဉ်(၁၀)

သင်တန်းဆင်း     ဂုဏ်ပြုစစ်ရေးပြအခမ်း 

အနားကို   ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင်  သန်လျင် 

တပ်နယ်ရှိ    ရေတပ်လေ့ကျင့်ရေးဌာနချုပ် 

စစ်ရေးပြကွင်း၌ကျင်းပပြုလပ်ုရာ နိင်ုငတံော် 

လံုခြုံရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင် 

ဥက္ကဋ္ဌ   တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

ကုိယ်စား        ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ရေ) 

ဗုိလ်ချုပ်ကြီး        ဇေယျကျော်ထင်ထိန်ဝင်း 

တက်ရောက်မိန့်ခွန်းပြောကြားသည်။

အဆိပုါအခမ်းအနားသို ့   ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)မှ     ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီး 

ကိကုိဦုး၊ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးကျော်ကိထုိက်ု၊ 

စစ်ဦးစီးအရာရိှချုပ်(ရေ) ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီး 

အေးမင်းထွေး၊     ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် 

တိင်ုးမှူး  ဗိလ်ုချုပ်ပြည့စ်ုလံင်း၊  တပ်မတော်‌ 

(ရေ)မှအရာရှိကြီးများ၊ ရန်ကုန်တပ်နယ်နှင့် 

သန်လျင်တပ်နယ်တို့မှ တပ်မတော်အရာရှိ 

ကြီးများ၊  နည်းပြအရာရိှများ၊   ကျောင်းဆင်း 

အရာရိှများ၏ မဘိဆွေမျ ိုးများနှင့ ်ဖတ်ိကြား 

ထားသည့ ်ဧည့သ်ည်တော်များတက်ရောက် 

ကြသည်။

ဦးစွာ  ကျောင်းဆင်းတပ်ခွဲနှင့် ဂုဏ်ပြု 

တပ်ခဲွများက စစ်ရေးပြကွင်းအတွင်း ချတီက် 

နေရာယကူြပြီး နိင်ုငတံော်အလအံား အလေး 

ပြုကြသည်။ 

ယင်းနောက်    ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

(ရေ) ဗုိလ်ချုပ်ကြီးဇေယျကျော်ထင်ထိန်ဝင်း 

ရောက်ရှိလာပြီး      ကျောင်းဆင်းတပ်ခွဲနှင့် 

ဂဏ်ုပြုတပ်ခဲွများ၏  အလေးပြ ခုြင်းကိခုယံ၍ူ 

ကျောင်းဆင်းတပ်ခဲွ နှင့ ်ဂဏ်ုပြုတပ်ခဲွများကိ ု

စစ်ဆေးသည်။

ထ့ုိနောက် ကျောင်းဆင်းတပ်ခဲွနှင့် ဂုဏ်ပြု 

တပ်ခဲွများက ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ရေ)အား 

အနှေးလျှောက်၊ အမြန်လျှောက်ဖြင့်ချတီက် 

အလေးပြုကြသည်။

ဆက်လက်ပြီး   ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

(ရေ)က     တပ်မတော်(ရေ)အရာရှိငယ်(စီမံ 

ခန့်ခွဲရေး)         သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၈၅)မှ 

အကောင်းဆုံးကျောင်းသားဆုရ ရေ ၅၇၉၀ 

ဗိလ်ုမင်းသွေးခန့် နှင့ ်ရေကြောင်းပညာစာပေ 

ထူးချွန်ဆုရ ရေ ၅၇၈၀ ဗိုလ် ဇော်ဖြိုးအောင် 

တို့ကိုလည်းကောင်း၊      တပ်မတော်(ရေ)

အရာရှိငယ်(အင်ဂျင်နီယာ)        သင်တန်း 

အမှတ်စဉ်(၅၉)မှ အကောင်းဆံုးကျောင်းသား 

ဆုရ     ရေ ၅၈၀၇ ဗိုလ် ကောင်းထက်ဝေနှင့် 

ရေကြောင်းအင်ဂျင်နီယာပညာစာပေထူးချွန် 

ဆုရ ရေ ၅၈၁၀ ဗိုလ် သူရိန်မြင့်အောင်တို့ကို 

လည်းကောင်း၊ တပ်မတော်(ရေ)အမျ ိုးသမီး 

အရာရှိငယ်      သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၁၀)မှ 

အကောင်းဆုံးကျောင်းသားဆုရ ရေ ၅၈၁၆ 

ဗိလ်ု  ဒေါ်လပြည့ဝ်င်းနှင့ ်   ရေကြောင်းပညာ 

စာပေထူးချွန်ဆရု ရေ ၅၈၁၇ ဗိလ်ု ဒေါ်ချစ်မေ 

ဇင်တို့ကိုလည်းကောင်း       ထူးချွန်ဆုများ 

အသီးသီးပေးအပ်ချးီမြှင့်သည်။

ထို့နောက်       နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် 

အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်       ဥက္ကဋ္ဌ 

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ကိယ်ုစား 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ရေ)   ဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

ဇေယျကျော်ထင်ထန်ိဝင်းက   သင်တန်းဆင်း 

တပ်မတော်‌ဆေးရုံများ၌ တက်ရောက်ဆေးကုသမှုခံယူနေသူများကို ကြည့်ရှုအားပေး
နေပြည်တော်  ဇန်နဝါရီ   ၂၇

တပ်မတော်အနေဖြင့်      တိုင်းရင်းသား 

ပြည်သူများ၏  ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု 

လပ်ုငန်းများတွင် နိင်ုငတံော်အစိုးရနှင့အ်တ ူ

တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ    ကူညီစောင့်ရှောက်မှု 

များ ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ  တိုင်းဒေသ 

ကြီးနှင့ ်   ပြည်နယ်အသီးသီးရိှ   တပ်မတော် 

ဆေးရုမံျား၌ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစမုျား၊ 

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းများ၊    စစ်မှုထမ်းဟောင်း 

အဖွဲ့ဝင်များ၊   မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊ 

ပြည်သူ့စစ်(ဌာနေ)     တပ်ဖွဲ့ဝင်များအပြင် 

သံဃာတော်များ၊   သာသနာနွယ်ဝင်သီလ 

ရှင်များနှင့ဒ်ေသခတံိင်ုးရင်းသားပြည်သမူျား

ကိုလည်း      လက်ခံဆေးကုသပေးခြင်းများ 

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

ထိုသို့      ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ 

ယနေ့တွင် ကယားပြည်နယ် ဘောလခမဲြို့ရိှ 

တပ်မတော်ဆေးရု၌ံ တက်ရောက်ဆေးကသု 

မှုခံယူလျက်ရှိသော      အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ 

မိသားစုဝင်များ၊ ပြည်သူ့စစ်(ဌာနေ)တပ်ဖွဲ့ 

ဝင်များ၊     မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များနှင့် 

ဒေသခတံိင်ုးရင်းသားပြည်သမူျားကိ ု  အရှေ့ 

ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် တိုင်းမှူး ဗိုလ်မှူးချုပ် 

ကျော်နိုင်ဦးနှင့် တာဝန်ရှိသူများက     သွား 

ရောက်ကြည့်ရှုကြသည်။

ဦးစွာ  တိုင်းမှူးနှင့်  တာဝန်ရှိသူများက 

ဆေးရုံတက်လူနာတစ်ဦးချင်း၏        ရောဂါ 

ဖြစ်ပွားမှု၊ ဆေးဝါးကုသပေးထားမှုနှင့် ကျန်းမာ 

ရေးတိုးတက်ကောင်းမွန်မှုအခြေအနေများ 

ကို    ရင်းရင်းနှီးနှီးမေးမြန်းအားပေးစကား 

ပြောကြားပြီး     အာဟာရဖြည့်စားသောက် 

ဖွယ်ရာများနှင့ ်ချးီမြင့င်ွေများ     ပေးအပ်ကြ 

သည်။ ထို့နောက် တိုင်းမှူးနှင့် တာဝန်ရှိသူ 

များသည် ဆေးရုအံတွင်း လှည့လ်ည်ကြည့ရ်ှု 

၍ လိုအပ်သည်များ ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေး 

ခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။           (၅၀၁)

အရှေ့ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်      တိုင်းမှူး 

ဗိလ်ုမှူးချုပ်ကျော်နိင်ုဦး ဆေးကသုမှုခယံနူေ 

သူတစ်ဦးကို     အာဟာရဖြည့်စားသောက် 

ဖွယ်ရာများနှင့်              ချးီမြှင့်ငွေများ 

ပေးအပ်စဉ်။

ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေး 

ညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန

အသိပေးကြေညာချက်

 မော်တော်ယာဉ်များတွင်    ကန်ုးလမ်းပိုဆ့ောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနက ထတ်ုပေးသည့ ်မော်တော်ယာဉ်နပံါတ်ပြားမဟတ်ုဘ ဲအခြားနပံါတ်ပြားတပ်ဆင်ခြင်း၊ မလူနပံါတ်ပြားကိ ု

အလှဆင်ပြုပြင်ထားသည့် နံပါတ်ပြားများတပ်ဆင်ခြင်း၊ အလှဆင်နံပါတ်ပြားများတပ်ဆင်ခြင်း၊ မော်တော်ယာဉ်၊ မော်တော်ဆိုင်ကယ်နှင့် သုံးဘီးတပ်ယာဉ်များတွင် အသံပိုမို 

ကျယ်လောင်စေရန် အသံထိန်းကိရိယာများ  ပြောင်းလဲတပ်ဆင်ခြင်း၊  အသံထိန်းကိရိယာဖြုတ်၍ မောင်းနှင်ခြင်း၊ ဆူညံသံဖြစ်ပေါ်စေသည့် ကိရိယာတပ်ဆင်အသုံးမပြုကြရန်နှင့်   

တပ်ဆင်အသုံးပြုသော မော်တော်ယာဉ်၊ မော်တော်ဆိုင်ကယ်နှင့် သုံးဘီးတပ်ယာဉ်များကို ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ် ယာဉ်အန္တရာယ်ကင်းရှင်းရေးနှင့်မော်တော်ယာဉ်စီမံခန့်ခွဲမှုဥပဒေအရ      

ထိရောက်စွာအရေးယူဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။

ယာဉ်ထိန်းရဲတပ်ဖွဲ့



၂၈-၁-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ကိုယ်စား ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ရေ) ဗိုလ်ချုပ်ကြီး ဇေယျကျော်ထင်ထိန်ဝင်း 
တပ်မတော်(ရေ) အရာရှငိယ်(စမီခံန့်ခွရဲေး)သင်တန်းအမှတစ်ဉ(်၈၅)၊ တပ်မတော်(ရေ)အရာရှငိယ်(အင်ဂျင်နီယာ) သင်တန်းအမှတ်စဉ(်၅၉)၊ တပ်မတော်(ရေ)အမျ ိုးသမီးအရာရှငိယ် 
သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၁၀) သင်တန်းဆင်းဂုဏ်ပြုစစ်ရေးပြအခမ်းအနားတွင် မိန့်ခွန်းပြောကြားစဉ်။

မိန့်ခွန်းပြောကြားရာတွင် ရေတပ်လေကျင့်

ရေးဌာနချုပ်အနေဖြင့်      တပ်မတော်(ရေ)

အတွက်သာမက နိုင်ငံတော်နှင့်တပ်မတော် 

အတွက် အားသစ်လောင်းမည့ ်မျ ိုးဆက်သစ် 

အရာရှိငယ်များကို  အောင်မြင်စွာလေကျင့် 

မွေးထုတ်ပေးနိုင်ခဲ့သည့်      နေ့တစ်နေ့ဖြစ် 

ကြောင်း၊ သင်တန်းကာလအတွင်း စာတွေ့ 

သင်ကြားခဲ့သည့်အပြင်    ရေယာဉ်အခြေပြု 

လက်တွေ့လေက့ျင့မ်ှု(Afloat Training)များ 

ကို စစ်ရေယာဉ်များတွင် တွဲဖက်‌လေ့ကျင့် 

သင်ကြားခြင်းများ၊ ပြည်ပနိုင်ငံများသို့ သွား 

ရောက်သည့် စစ်ရေယာဉ်များနှင့်  ပင်လယ် 

ပြင်ရေကြောင်းဆိင်ုရာ      လေက့ျင့ခ်န်းများ 

ဆောင်ရွက်ရာတွင် လိုက်ပါစေ၍ ပင်လယ် 

ပြင်လက်တွေ့လေ့ကျင့်မှုများ  ဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့ပြီးဖြစ်ကြောင်း၊ ပင်လယ်ပြင်စစ်ဆင် 

ရေး၊မြစ်တွင်းစစ်ဆင်ရေးနှင့်သယ်ယူပ့ုိဆောင် 

ရေးတာဝန်များကိုပါ      ပူးတွဲတာဝန်ထမ်း

ဆောင်ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊    ရေတပ်စစ် 

နည်းဗျူဟာများကိ ုအခြေခကံျကျသရိှိတတ် 

မြောက်မှသာလျှင်    အောင်မြင်စွာဆောင် 

ရွက်နုိင်မည်ဖြစ်သည့်အတွက် အခြေခံရေတပ် 

စစ်နည်းဗျူဟာသင်တန်းကုိ ဖွင့်လှစ်သင်ကြား 

ခဲ့ကြောင်း၊     ယခုသင်ကြားပေးလိုက်သည့် 

ရေတပ်ပညာရပ်များသည်    ရေတပ်အရာရှိ 

ဘဝကိုစတင်ရန်အတွက်  အခြေခံမျှသာရှိ 

သေးသဖြင့်   Long Life Learning ဆိုသည့် 

အတိုင်း    ရေတပ်အရာရှိဘဝတစ်လျှောက် 

လုံး      လေလ့ာသင်ယသွူားကြရန်      အထူး 

လိုအပ်ကြောင်း။

ခေါင်းဆောင်မှုဆိုသည်မှာ    မွေးရာပါ 

အရည်အချင်းမဟုတ်ဘ ဲကိယ်ုတိင်ုလေလာ၊ 

ကျင့်ကြံ၊ ကြိုးစားအားထုတ်ပြီး   ရယူရခြင်း 

ဖြစ်သည့်အတွက် တပ်မတော်တွင် ပြဋ္ဌာန်း 

ထားသည့် ခေါင်းဆောင်မှုအင်္ဂါရပ် ၁၆ ရပ် 

နှင့ ်ပြည့စ်ုရံန် ကိယ်ုတိင်ုကြိုးစားလပ်ုဆောင် 

သွားကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ တပ်မတော်(ရေ)

ရှိ     အင်ဂျင်နီယာအရာရှိ၊    စစ်သည်များ၏ 

အရည်အချင်းပြည့်ဝမှုနှင့်    ကြိုးပမ်းလုပ်

ဆောင်မှုများကြောင့် တန်ချနိ်ပေါင်း ၃၅၀၀ 

ရိှသည့ ်ဖရဂီတ်ိအမျ ိုးအစား စစ်ရေယာဉ်ကြီး 

အပါအဝင် အခြားစစ်ရေယာဉ်အမျ ိုးအစားစု ံ

တို့ကို  အောင်မြင်စွာတည်ဆောက်နိုင်ခဲ့ပြီး 

ဖြစ်ကြောင်း၊      တပ်မတော်အတွက်လိအုပ် 

သည့်   ရေယာဉ်အမျ ိုးအစားများကိုလည်း 

ဆက်လက်  တည်ဆောက်ပေးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊ တပ်မတော်(ရေ) အမျ ိုးသမီးအရာရိှ၊ 

စစ်သည်များကိ ု   လှိုင်းလေကြမ်းတမ်းသည့် 

ပင်လယ်ပြင်တွင် အမျ ိုးသားအရာရိှ၊ စစ်သည် 

များနည်းတူ စိတ်ဓာတ်ပုိင်းနှင့်ကုိယ်ခန္ဓာပုိင်း 

ကြံ့ခိုင်မှုရှိအောင်      လေ့ကျင့်ပေးလျက်ရှိ 

ကြောင်း၊ ရေကူးနှင့် လှေလှော်ရွက်တိုက်တို့ 

ကိ ုကျွမ်းကျင်မှုရိှစေရေး  လေက့ျင့သ်င်ကြား 

ပေးခဲ့ကြောင်း။

တပ်မတော်(ရေ)အနေဖြင့ ်   လက်ရိှဖြစ် 

ပေါ်နေသည့်        နိုင်ငံရေးအခြေအနေအရ 

တပ်မတော်(ကြည်း)၊   တပ်မတော်(လေ)တို ့

နှင့်အတူ စစ်ဆင်ရေးနှင့်  လုံခြုံရေးတာဝန် 

များကိ ုသက်စွန့် ကြိုးပမ်းထမ်းဆောင်လျက် 

ရိှပြီး ရခိင်ုပြည်နယ်၊ ဧရာဝတမီြစ်ကြောင်းနှင့် 

ချင်းတွင်းမြစ်ကြောင်းတစ်လျှောက် စစ်ဆင် 

ရေး၊ စစ်ဘက်သယ်ယူပို့ဆောင်ရေးတာဝန်

များကို       ကျေပွန်စွာထမ်းဆောင်လျက် 

ရှိကြောင်း။

အရာရိှများဖြစ်သည်နှင့အ်ည ီ  လပ်ုငန်း 

တာဝန်များဆောင်ရွက်ရာတွင်    ပေးအပ် 

သောတာဝန်ကို  အောင်မြင်စွာဆောင်ရွက် 

မည်ဆိုသည့်    သန္နိဋ္ဌာန်စိတ်ဖြင့်   ကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်သွားရန် အထူးလိုအပ်ကြောင်း၊ 

ပညာရပ်ပိင်ုးဆိင်ုရာများ၊    လပ်ုထုံးလပ်ုနည်း 

များ၊ မူဝါဒ၊ညွှန်ကြားချက်များကို   စဉ်ဆက် 

မပြတ် လေ့လာနေရမည်ဖြစ်ပြီး အသိပညာ 

ဗဟသုတုပြည့ဝ်ရေးအတွက် လက်ရိှမြန်မာ ့

နိင်ုငရံေး၊ ကမ္ဘာန့ိင်ုငရံေးအခြေအနေများကိ ု

မျက်ခြည်မပြတ်စေရေး    လေလ့ာမှတ်သား 

နေရန်လိုအပ်ကြောင်း၊  ခေါင်းဆောင်မှုအင်္ဂါ 

ရပ် ၁၆ ချက်နှင့အ်ည ီ  ပြုမနူေထိင်ုပြီး  ကိယ်ု 

ကျင့်တရားကောင်းမွန်၍      အမိန့်နှင့ ် 

စည်းကမ်းကိ ုစနံမနူာပြလိက်ုနာပြီး ပေးအပ် 

လာမည့်တာဝန်များကို   စွမ်းရည်ပြည့်ဝစွာ 

နှင့် အောင်မြင်အောင်ဆောင်ရွက်နိုင်သည့် 

စည်းကမ်းကောင်းမွန်သော    ခေါင်းဆောင် 

ငယ်များဖြစ်အောင် ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွား 

ရန်လိုအပ်ကြောင်း၊       ‘‘လိင်းလေခက်ထန် 

ကြမ်းတမ်းသည့်ပင်လယ်ပြင်တွင်   လူပျော့ 

လညူံမ့ျားအတွက် နေရာမရိှ”ဆိသုည့စ်ကား 

အတိင်ုး ကျန်းမာကြံခ့ိင်ုသော ပင်လယ်ပျော် 

ရေတပ်သားများဖြစ်စေရေး    လေ့ကျင့်၍ 

‘‘လှေခွက်ချည်းကျန် အလံမလှဲ” စိတ်ဓာတ် 

ဖြင့် ရင်ဆိုင်ကျော်လွှားဆောင်ရွက်သွားကြ 

ရန်လိုအပ်ကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။

ယင်းနောက်     ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

စစ်ဆင်ရေးတာဝန်များကို စွမ်းစွမ်းတမံထမ်းဆောင်ခဲ့ပြီး ရွပ်ရွပ်ချွခံျွတံိုက်ပွဲဝင်ခဲ့သော အောင်ပွဲအလီလီရ 

ရှေ့တန်းပြန်နိုင်ငံ့သားကောင်း တပ်မတော်သားများကို ဝမ်းမြောက်စွာ သောင်းသောင်းဖြဖြ ဂုဏ်ပြုကြိုဆို
နေပြည်တော်   ဇန်နဝါရီ    ၂၇

ပြည်သူများကုိနိှပ်စက်ညှဉ်းပန်း၍ ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု        ချွတ်ခြုံကျစေသည့် 

အကြမ်းဖက်လုပ်ရပ်များ        လုပ်ဆောင်ခဲ့ 

သော လက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်အဖွဲ့များ 

နှင့်   PDF အမည်ခံအကြမ်းဖက်အဖွဲ့များကို 

ရွပ်ရွပ်ချွခံျွတံိုက်ပွဲဝင်၍   အောင်ပွဲအလီလီ 

ရယူနိုင်ခဲ့သော      ရှေ့တန်းပြန်နိုင်ငံ့သား 

ကောင်း တပ်မတော်သားများကုိ ဂုဏ်ပြ ကုြိုဆုိ 

ခြင်းကို ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင် မကွေးတိုင်း 

ဒေသကြီး     မင်းဘူးမြို့နယ်ရှိ     နယ်မြေခံ 

တပ်ရင်း၌ပြုလပ်ုရာ     အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ် 

ဌာနချုပ်    ဒုတိယတိုင်းမှူး    ဗိုလ်မှူးချုပ် 

လင်းနိုင်စိုးနှင့်တာဝန်ရှိသူများ၊ တိုင်းဒေသ 

ကြီးဝန်ကြီးများ၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ 

ဆရာ၊ဆရာမများ၊ ကျောင်းသား၊ကျောင်းသ ူ

များနှင့်   ဒေသခံပြည်သူများ   တက်ရောက် 

ကြသည်။

တုိငး်ဒေသကြီးနှင့်ပြည်နယ်အသီးသီးရှိ 

တိင်ုးရင်းသားပြည်သမူျား စတ်ိအေးချမ်းသာ 

စွာ  နေထိုင်လုပ်ကိုင်စားသောက်နိုင်ရေးနှင့် 

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ဥစ္စာ   လုံခြုံမှုရှိစေ 

ရေး၊     နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်ရေး၊     နယ်မြေ 

အေးချမ်းရေးအတွက်   ရှေ့တန်းစစ်မျက်နှာ 

များတွင် စစ်ဆင်ရေးတာဝန်များကို    မိဝေး 

ဖဝေး၊ မိသားစုများနှင့်ဝေးကွာ၍ နေ့မအား 

ညမအားစွမ်းစွမ်းတမ ံ   တာဝန်ထမ်းဆောင် 

ခ့ဲပြီး ရွပ်ရွပ်ချွခံျွတုိံက်ပဲွဝင်၍ အောင်ပဲွအလီလီ 

ရယူနိုင်ခဲ့သော    အောင်ပွဲရရှေ တန်းပြန် 

တပ်မတော်သားများကိ ုဒတုယိတိင်ုးမှူးနှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျား၊ တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးများ၊ 

ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရှသိမူျား၊  ဆရာ၊ ဆရာမ 

များ၊ ကျောင်းသား၊ကျောင်းသူများနှင့် ဒေသခံ 

ပြည်သူများက       အောင်သပြေပန်းများ၊ 

ပန်းစည်းများ၊   ပန်းကုံးများ၊  အချ ိုရည်များ၊ 

အိုးစည်ဒိုးပတ်များဖြင့်      ဝမ်းမြောက်စွာ 

သောင်းသောင်းဖြဖြ ကြိုဆိုဂုဏ်ပြုခဲ့ကြပြီး 

ဒတုယိတိင်ုးမှူးက အောင်ပွရဲ  ရှေ့တန်းပြန် 

တပ်မတော်သားများကို     ဂုဏ်ပြုအားပေး 

စကားပြောကြားကာ   ဂဏ်ုပြုချးီမြင့င်ွေများ 

ပေးအပ်ခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။(၅၀၁)

စစ်ဆင်ရေးတာဝန်များကို 

စွမ်းစွမ်းတမံထမ်းဆောင်ခဲ့ပြီး 

ရွပ်ရွပ်ချွခံျွတံိုက်ပွဲဝင်ခဲ့သော 

အောင်ပွဲအလီလီရ 

ရှေ့တန်းပြန်နိုင်ငံ့သားကောင်း 

တပ်မတော်သားများကို 

ဝမ်းမြောက်စွာ 

သောင်းသောင်းဖြဖြ 

ဂုဏ်ပြုကြိုဆိုကြစဉ်။

တစ်အိမ်လုံးတွင် မည်သူမျှ မရှိနေချနိ်၌ မလိုအပ်သော လျှပ်စစ်အသုံးပြုမှုအားလုံးကို ပိတ်ခြင်းဖြင့် လျှပ်စစ်ကို  ချွေတာသုံးစွဲပါ။

(ရေ)သည် ကျောင်းဆင်းတပ်ခွဲနှင့် ဂုဏ်ပြု 

တပ်ခွဲများ၏   အလေးပြုခြင်းကို    ခံယူပြီး 

နောက်   စစ်ရေးပြအခမ်းအနားမှပြန်လည် 

ထွက်ခွာသည်။ စစ်ရေးပြအခမ်းအနားအပြီး 

တွင်       ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ရေ)သည် 

ရေတပ်လေက့ျင့ရ်ေးဌာနချုပ်    ဧည့ခ်န်းမ၌ 

ထူးချွန်ဆရုရကြသည့ ်ကျောင်းဆင်းအရာရိှ 

များနှင့်    ၎င်းတို့၏မိဘများကို   တွေ့ဆုံ၍ 

ဂုဏ်ပြုအမှာစကားပြောကြားသည်။	

ထိုန့ောက်   ညပိင်ုးတွင်  သင်တန်းဆင်း 

ဂုဏ်ပြုညစာစားပဲွအခမ်းအနားကုိ ဆက်လက် 

ကျင်းပရာ       ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ရေ) 

ဗိလ်ုချုပ်ကြီးထန်ိဝင်းနှင့ဇ်နီး၊  ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)မှ  ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

ကိုကိုဦးနှင့်ဇနီး၊       ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

ကျော်ကိထုိက်ုနှင့ဇ်နီး၊   စစ်ဦးစီးအရာရိှချုပ် 

(ရေ) ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးအေးမင်းထွေးနှင့် 

ဇနီး၊    ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်     တိုင်းမှူး 

ဗိုလ်ချုပ်ပြည့်စုံလင်းနှင့်ဇနီး၊     တပ်မတော် 

(ရေ)မှ အရာရှိကြီးများနှင့်ဇနီးများ၊ ရန်ကုန် 

တပ်နယ်နှင့်          သန်လျင်တပ်နယ်တို့မှ 

တပ်မတော်အရာရှိကြီးများနှင့်      ဇနီးများ၊ 

နည်းပြအရာရိှများ၊  ကျောင်းဆင်းအရာရိှများ 

၏ မဘိဆွေမျ ိုးများနှင့ ်ဖတ်ိကြားထားသည့် 

ဧည့်သည်တော်များ တက်ရောက်ကြသည်။

ထို့နောက်  ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ရေ)

နှင့ ်အဖဲွ့ဝင်များသည်    ကျောင်းဆင်းအရာရိှ 

များနှင့် ဂုဏ်ပြုညစာကုိ အတူတကွသံုးဆောင် 

ကြပြီး    ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း) 

ပြည်သူ့ဆက်ဆံရေးနှင့် စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်

ရေးညွှန်ကြားရေးမှူးရုံး  ကွပ်ကမဲှုအောက်ရိှ 

တေးဂီတအဖဲွ့၊   တပ်မတော်(ရေ) တေးဂီတ 

အဖွဲ့တို့၏ တေးသီချင်းများနှင့် တေးသရုပ် 

ဖော်အစီအစဉ်များဖြင့်    ဂုဏ်ပြုဖျော်ဖြေ 

တင်ဆက်မှုများကိ ုကြည့ရ်ှုအားပေးခဲသ့ည်။ 

ညစာစားပွဲ       အခမ်းအနားအပြီးတွင် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ရေ)   ဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

ထိန်ဝင်းသည် ကျောင်းဆင်းအရာရှိများနှင့် 

၎င်းတို့၏မိဘဆွေမျ ိုးများကို   ရင်းရင်းနှီးနှီး 

နှုတ်ဆက်ခ့ဲကြောင်း သတင်းရရသည်။(၅၀၁)



စာမျက်နှာ ၁၈	 ၂၈-၁-၂၀၂၆ 

နေပြည်တော်   ဇန်နဝါရီ   ၂၇
ပါကစ္စတန်နိုင်ငံ   ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ် 

နှင့် နိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီး  မစ္စတာမိဟုာမက် 
အရှီပ်ဒါး၏ ဖတ်ိကြားချက်အရ ပါကစ္စတန် 
နိင်ုင၌ံ  တရားဝင်ခရီးစဉ်ရောက်ရိှနေသည့် 
နိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီးဌာန       ပြည်ထောင်စ ု
ဝန်ကြီး    ဦးသန်းဆွေ          ဦးဆောင်သည့် 
ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့သည်           ယနေ့နနံက်  
၁၀ နာရတွီင်  ဝန်ကြီးချုပ်ရုံး၌  ပါကစ္စတန် 

နုိင်ငံ     ဝန်ကြီးချုပ်       မစ္စတာမုိဟာမက်      
ရီှဘက် ရှာရစ်ဖ်အား          ဂါရဝပြုတွေ့ ဆံု 
နှုတ်ဆက်သည်။ 

ယင်းသ့ုိတွေ့ ဆံုစဉ် မြန်မာ-ပါကစ္စတန် 
နှစ်နုိင်ငံ    ဆက်ဆံရေးတုိးမြင့်ဆောင်ရွက် 
ရေး၊       ကဏ္ဍစံုပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ 
တိုးမြင့်ရေး၊     စီးပွားရေး၊    ကန်ုသွယ်ရေး၊ 
စိက်ုပျ ိုးရေးနှင့ ်     မွေးမြူရေး၊       စွမ်းအင်၊ 
ခရီးသွားလပ်ုငန်း၊        ယဉ်ကျေးမှုကဏ္ဍတို ့

အပါအဝင်   နှစ်နိင်ုင ံ  အပြန်အလှန်အကျ ိုး 
ဖြစ်ထွန်းစေမည့်ကဏ္ဍများတွင်     ပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်မှုမြင့်တင်ရေး၊ နှစ်နုိင်ငံအကြား  
အာဆယီအံပါအဝင်              ဒေသတွင်းနှင့် 
နိင်ုငတံကာစာမျက်နှာများတွင်     ပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်မှုတိုးမြင့ရ်ေး     စသည့က်စိ္စရပ် 
များကိ ု  ဆွေးနွေးခဲက့ြကြောင်း       သတင်း 
ရရှိသည်။                           

   (သတင်းစဉ်)

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်
ပါဝင်ဆန္ဒမဲပေးနေကြသည့်        မဲဆန္ဒရှင် 
ပြည်သမူျားကိ ု  လိက်ုလကံြည့ရ်ှုအားပေးခဲ ့
ကြောင်း၊         ထိသုိုက့ြည့ရ်ှုအားပေးရာတွင် 
ပြည်သူလူထုက     လွတ်လပ်စွာ       မိမိတ့ုိ 
သဘောဆန္ဒများအလျောက်   စည်းကမ်းရိှ 
ပြီး နိင်ုငကံြီးသားပသီစွာ  လိလုိလုားလား 
ဖြင့ ်           လာရောက်ဆန္ဒမပဲေးကြသည်ကိ ု
တွေ့မြင်ရကြောင်း၊         ထိသုိုဆ့ောင်ရွက်မှု 
များသည်     ပြည်သလူထူကု    အစိုးရအပေါ် 
လိလုားလက်ခသံည့ ်      အပြုအမမူျားဖြစ် 
သည့အ်တွက်  အစိုးရအဖဲွ့အနေဖြင့လ်ည်း 
နိင်ုငတံော်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလပ်ုငန်းများ
ကိ ု  အကောင်းဆုံးဖြစ်အောင်    အကောင် 
အထည်ဖော်                ဆောင်ရွက်ပေးရမည် 
ဖြစ်ကြောင်း။

နိင်ုငတံကာ   စောင့က်ြည့လ်ေလာရေး 
အဖဲွ့များကလည်း   ယခရုွေးကောက်ပဲွတွင် 
ပြည်သူလူထုအနေဖြင့်  ၎င်းတ့ုိ၏ မဲပေးပုိင် 
ခွင့က်ိ ု အနှောင့အ်ယှက်  တစ်စုတံစ်ရာမရိှ 
ဘ ဲ    မပဲေးခဲက့ြသည်ကိ ု    တွေ့ရိှရကြောင်း၊ 
မရဲုဝံန်ထမ်းများအနေဖြင့ ်   သတ်မှတ်ထား 
သည့ ်      ရွေးကောက်ပဲွဆိင်ုရာ        ဥပဒေ၊ 
နည်းဥပဒေများနှင့အ်ည ီ              မပဲေးခြင်း၊ 
မရဲေတွက်ခြင်းတိုက့ိ ု         ပြုလပ်ုနိင်ုခဲသ့ည့် 
အတွက်  ရွေးကောက်ပဲွလပ်ုငန်းစဉ်တစ်ခု
လုံး      သမာသမတ်ကျစွာနှင့ ်      ပွင့လ်င်း 
မြင်သာမှုရိှစွာ      ဖော်ဆောင်နိင်ုခဲသ့ည်ကိ ု
တွေ့ ရိှရကြောင်း၊ မြန်မာအီလက်ထရောနစ် 
မပဲေးစက်များကိ ု အသုံးပြုခဲသ့ည့အ်တွက် 
မပဲေးခြင်း၊   မရဲေတွက်ခြင်းလပ်ုငန်းစဉ်များ 
ကိ ု ပိမုိလုျင်မြန်စေပြီး  ပြည့စ်ုမှံန်ကန်သည့် 
ရလဒ်များ   ဖြစ်ပေါ်စေခဲသ့ည်ကိ ု  တွေ့ရိှရ 
ကြောင်း၊ ပြည့်စံုကောင်းမွန်သည့် လံုခြုံရေး 
ဆောင်ရွက်ထားမှုများကြောင့ ်     မဆဲန္ဒရှင် 
များက        မရဲုတံာဝန်ထမ်းဆောင်သမူျားနှင့် 
အခြားသက်ဆိင်ုသမူျားအားလုံး          လုခံြုံ 
စတ်ိချစွာဖြင့ ် လပ်ုငန်းများဆောင်ရွက်နိင်ု 
ခဲသ့ည်ကိ ု တွေ့ရိှရသည်ဟ ု  သဘောထား 
မှတ်ချက်များ    ပြုခဲက့ြသည်ကိ ု     တွေ့ရိှရ 
သဖြင့ ်          လွတ်လပ်၍တရားမျှတသော 
ဂဏ်ုသကိ္ခာရိှသည့ ် ရွေးကောက်ပဲွဖြစ်သည် 
ကို တွေ့ရှိရကြောင်း။	

မမိတိိုန့ိင်ုငတွံင်             ငြမ်ိးချမ်းရေးနှင့် 
ပဋပိက္ခလျောပ့ါးချုပ်ငြမ်ိးရေး        ကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်ရာတွင် အစုိးရနှင့် တုိင်းရင်းသား 
လက်နက်ကိင်ုအဖဲွ့များအကြား            NCA 
သဘောတစူာချုပ်      ချုပ်ဆိနုိင်ုခဲခ့ြင်းသည် 
ငြမ်ိးချမ်းရေးလပ်ုငန်းစဉ်           တိုးတက်မှု 
အတွက်  ယနေ့အချနိ်ထိ  အရေးပါနေဆဲ 
ဖြစ်သည့အ်တွက်  NCA သဘောတညူခီျက် 
များကုိ  လက်တွေ့အသံုးချအကောင်အထည် 
ဖော်ဆောင်ရွက်သွားကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း 
နှင့်   ငြမ်းချမ်းရေးဖြစ်စဉ်နှင့်   နုိင်ငံတည် 
ဆောက်ရေး        လပ်ုငန်းစဉ်များတွင်လည်း  
လငူယ်များ     ပါဝင်မှုကိ ု   မြင့တ်င်ပေးကြရ 
မည်ဖြစ်ကြောင်း။ 

နုိင်ငံတော်အစုိးရအနေဖြင့် နုိင်ငံတကာ 
ဖြင့ထ်တိွေ့ဆက်ဆပံြီး     အရိှန်အဟန်ုဖြင့် 
ဆောင်ရွက်သည့အ်တွက်        နိင်ုငတံကာ 
ဆက်ဆရံေးနယ်ပယ်အတွင်း   ကောင်းမွန် 
သည့ရ်လဒ်များနှင့ ် တိုးတက်အောင်မြင်မှု 
အခြေအနေများကိ ု       နိင်ုငတံကာကသရိှိ 
အောင်        ထတ်ုဖော်ပြသနိင်ုခဲက့ြောင်းနှင့် 
တာဝန်ရိှသမူျားကလည်း  မဝူါဒ၊ လမ်းညွှန် 
ချက်များနှင့အ်ည ီဝိင်ုးဝန်းဆောင်ရွက်ပေး
သွားကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း။

နိင်ုငတံော်အစိုးရအနေဖြင့ ် အွန်လိင်ုး 
လမ်ိလည်လောင်းကစားမှုများနှင့ ်ဒစုရိက်ု 
လပ်ုငန်းများ  ထပ်မမံပေါ်ပေါက်လာစေရေး 
တိုအ့တွက်  အမြစ်ဖြတ်နိှမ်နင်းဆောင်ရွက် 
လျက်ရိှကြောင်း၊  ထိသုို ့ ဆောင်ရွက်လျက် 
ရိှမှုအခြေအနေများကုိလည်း        သတင်း 
မီဒီယာများမှ သတင်းထုတ်ပြန်ခြင်း၊ ရန်ကုန် 
မြို့အခြေစိက်ု     သတံမန်နှင့ ်    ကလုသမဂ္ဂ 
အဖဲွ့အစည်းများက   ကိယ်ုစားလှယ်များကိ ု
သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲများ        ကျင်းပ၍ 
ရှင်းလင်းပြောကြားမှုများ  ပြုလပ်ုပေးနိင်ုခဲ ့
ကြောင်းနှင့ ် နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်ဒစုရိက်ုမှု 
များကို       အမျ ိုးသားရေးတာဝန်တစ်ရပ် 
အနေဖြင့ ်အမြစ်ပြတ်သည်ထ ိ ဆက်လက် 
ဖော်ထတ်ု၍ ထရိောက်သည့ ်ပြစ်ဒဏ်များ 
ကိလုည်း         ချမှတ်ဆောင်ရွက်သွားမည် 
ဖြစ်ကြောင်း။ 

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှုများနှင့် မူးယစ် 
ဆေးဝါး ထတ်ုလပ်ုဖြန့် ဖြူးရောင်းချမှုများ 
သည်      နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေး   (National 
Security)ကုိ ခြမ်းခြောက်နုိင်သည့်အတွက် 
၎င်းကိစ္စရပ်များကုိ ထိရောက်စွာတုိက်ဖျက် 
ခြင်းအားဖြင့် နုိင်ငံတော်တည်ငြမ်အေးချမ်း  

မှုကုိ တစ်ဖက်တစ်လမ်းကအထောက်အကူ 
ပြုစေမည်ဖြစ်ကြောင်း၊           ထို့ကြောင့် 
တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မှုနှင့ ် မူးယစ်ဆေးဝါး 
တိက်ုဖျက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုပြည်သ ူ
လထူအုပါအဝင်  နိင်ုငတံကာအဖဲွ့အစည်း 
များနှင့ပ်ူးပေါင်း၍         အမြစ်ပြတ်သည်ထိ 
ထရိောက်စွာ      တားဆီးကြပ်မတ်ဆောင် 
ရွက်ကြရန် လိုအပ်ကြောင်း။ 

“နိင်ုငတံော်၏     စီးပွားရေးစနစ်သည် 
ဈေးကွက်စီးပွားရေးစနစ်ဖြစ်သည်” ဆုိသည့် 
ပြဋ္ဌာန်းချက်နှင့အ်ည ီ အနာဂတ်စီးပွားရေး 
ဝန်းကျင်တွင်  ပဂု္ဂလကိအခန်းကဏ္ဍသည် 
ပုိမုိအရေးပါလာမည်ဖြစ်ကြောင်း၊နုိင်ငံတော်
အကြီးအကအဲနေဖြင့်လည်း          နိင်ုင၏ံ 
အခြေခအံချက်အလက်များအပေါ် မတူည် 
၍   နုိင်င့ံစီးပွားဖံွ့ဖြုးတုိးတက်ရေးအတွက်  
ဆောင်ရွက်သင့သ်ည်များကိ ု       ဆွေးနွေး 
အဖြေရာဖော်ထတ်ုပေးကြရန်  တိက်ုတွန်း 
ပြောကြားထားပြီးဖြစ်၍      အလေးထား 
ဆောင်ရွက်သွားကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း။

နိင်ုငတံော်         ဖံွဖြိုးတိုးတက်စေရေး 
အတွက်  စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ 
ကုိ ယခုထက်ပုိမုိအောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းအောင် 
ဆောင်ရွက်သွားကြရန်    လိအုပ်ကြောင်း၊ 
စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းများ   တိုးတက်စေရေး 
အတွက် မျ ိုး၊ မြေ၊ ရေ၊  နည်း  လေးမျ ိုးစလုံး 
ပြည့စ်ုအံောင်ဆောင်ရွက်ရန်           လိအုပ် 
ကြောင်း၊    ဝါးကိအုခြေခသံည့ ် တန်ဖိုးမြင့် 
ပစ္စည်းများ၊  ပြည်တွင်းစားသံုးဆီထုတ်လုပ် 
မှုကို အထောက်အကူပြုစေမည့် ဆီထွက် 
သီးနံှဖြစ်သည့် နေကြာကုိလည်း ပုိမုိတုိးမြင့် 
စုိက်ပျ ိုးသွားကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ စားရေး 
ကို အထောက်အကူပြုစေသည့်   အသား 
စားကြက်၊  ဥစားကြက်၊  ဘဲ၊  ငါး၊ ဝက်နှင့် 
န့ုိစားနွားမွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများကုိ     ပုိမုိ 
တိုးချဲ့မွေးမြူသွားရန်  လိအုပ်ကြောင်းနှင့် 
နွားမွေးမြူရေးကုိ မြင့်တင်ဆောင်ရွက်ခြင်း 
ဖြင့်        စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းများအတွက် 
လိအုပ်သည့ ် ဇဝီမြေဩဇာများကိ ု ရရနိင်ု 
မည်ဖြစ်ကြောင်း။

နိင်ုငတံော်             စဉ်ဆက်မပြတ်ဖံွ့ဖြိုး 
တိုးတက်ခိင်ုမာစေရေးအတွက်   ပညာရေး 
ကဏ္ဍ၊ ကျနး်မာရေးကဏ္ဍတ့ုိကုိ အလေး 
ထားမြင့တ်င်         ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှ 
ကြောင်း၊ ယခအုခါ  အခြေခပံညာအလယ် 

တန်းအဆင့်(KG+9)ကုိ မသင်မနေရအဆင့် 
သတ်မှတ်ပြီး  ပညာရေးအဆင့မ်ြင့တ်င်နေ 
ပြဖီြစ်ကြောင်း၊  အ ခြေခပံညာအထက်တန်း 
အဆင့တွ်င်     အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းနှင့် 
ပတ်သက်သည့ ်      ပညာရပ်သင်ကြားပေးရု ံ
သာမက         အလယ်တန်းအဆင့၌်လည်း 
စက်မှု၊         စိက်ုပျ ိုး၊       မွေးမြူရေးအခြေခ ံ
ဗဟသုတုများ  သင်ကြားပေးသွားမည်ဖြစ် 
ကြောင်း၊  မကြာမကီာလအတွင်း  အခြေခ ံ
ပညာကျောင်းများ၌  အတန်းတင်စာမေးပဲွ 
များ    ကျင်းပတောမ့ည်ဖြစ်သည့အ်တွက် 
အောင်မြင်စွာ ဖြေဆနုိင်ရေး ဆရာ၊ ဆရာမ 
များနှင့ ်မဘိများပူးပေါင်း၍ ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသမူျားကိ ု        တိက်ုတွန်းအားပေး 
ဆောင်ရွက်ပေးကြစေလိုကြောင်း။

ပညာရေးဝန်ကြီးဌာနအနေဖြင့် သင်ရုိး 
ညွှန်းတမ်းရေးဆွရဲာတွင် အခြေခံပညာရေး 
ဥပဒေနှင့ ်     အမျ ိုးသားပညာရေးဥပဒေပါ 
ပြဋ္ဌာန်းချက်များနှင့အ်ည ီ          မလူတန်း၊ 
အလယ်တန်း၊ အထက်တန်းအဆင့ ်ပညာ 
ရေးများမှ          သင်ရိုးညွှန်းတမ်းများသည် 
အဆင့မ်ြင့ပ်ညာရေး၊           နည်းပညာနှင့် 
သက်မွေးပညာရေး   စသည့ပ်ညာရပ်များ 
ကိ ု         ဆက်လက်သင်ယနူိင်ုရန်အတွက် 
မြန်မာစာ၊ အင်္ဂလိပ်စာက့ဲသ့ုိသော သင်ကြား 
သင်ယမူှု ဘာသာစကားများကိ ု မဖြစ်မနေ 
သင်ကြားပေးမှသာ    အခြေခကံောင်းများ 
ကိ ု              လေက့ျင့ပ်ျ ိုးထောင်ပေးနိင်ုရန် 
အထောက်အကူပြုရမည်ဖြစ်ကြောင်း။ 

ကျန်းမာရေးကဏ္ဍနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍  ၅၄ 
ကြိမ်မြောက်       မြန်မာနိုင်ငံကျန်းမာရေး 
ဆိင်ုရာသတုေသနညလီာခ ံ    ဖွင့ပဲွ်အခမ်း 
အနားတွင်လည်း     နိင်ုငတံော်အကြီးအက ဲ
က “မိမိတ့ုိပြည်သူများ အခြေခံကျန်းမာရေး 
ကောင်းမွန်ပြီး          သက်ရှည်ကျန်းမာစွာ 
နေထိင်ုနိင်ုရန်အတွက်    အာဟာရဆိင်ုရာ 
သုတေသနများ၊            အစားအသောက် 
ဘေးကင်းလုခံြုံမှုဆိင်ုရာ   သတုေသနများ၊ 
ကျန်းမာရေးနှင့ည်ညွီတ်စွာ      နေထိင်ုပြုမ ူ
ရေးနှင့ပ်တ်သက်သည့ ် လက်တွေ့အသုံးချ 
ကျန်းမာရေးသတုေသနများကိ ု      တိုးမြင့် 
ဆောင်ရွက်ကြရန် လုိအပ်ကြောင်း၊ အဆုိပါ 

သုတေသနတွေ့ ရိှချက်များကုိ ပြည်သူလူထု 
အတွင်း ကျယ်ကျယ်ပြန့် ပြန့်သိရိှနုိင်စေရန်      
ကျန်းမာရေးဆိုင်ရာ ကြိုတင်ကာကွယ်မှု                
ပညာပေးလုပ်ငန်းများကုိပါ ဆောင်ရွက်ပေး 
ရမည်ဖြစ်ကြောင်း”ကိ ု လမ်းညွှန်မှာကြား 
ခဲသ့ဖြင့ ်    လိက်ုနာအကောင်အထည်ဖော် 
ကြရန်လုိအပ်ကြောင်း။

နိုင်ငံတော်       ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေရေး 
အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်ကြမည့် 
လပ်ုငန်းစမီကံန်ိးများအတွက်  ဘဏ္ဍာငွေ 
များကိ ု စနစ်တကျလျာထားတွက်ချက်ရန် 
လိအုပ်ပြီး         သက်ဆုိင်ရာ        ဝန်ကြီးဌာန၊ 
အဖဲွ့အစည်းများအနေဖြင့လ်ည်း       မမိတိို ့
တာဝန်ယဆူောင်ရွက်ရသည့ ်            ကဏ္ဍ 
အလုိက် အောင်မြင်အောင်ကြိုးပမ်းဆောင် 
ရွက်သွားကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊     အသုံး 
စရတ်ိများကိလုည်း  ဘဏ္ဍာရေးစည်းမျဉ်း၊ 
ထတ်ုပြန်ထားသည့ ်          ညွှန်ကြားချက်၊ 
လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများနှင့အ်ည ီ       အလေ 
အလွင့မ်ရိှအောင်     သုံးစဲွကြရန်       လိအုပ် 
ကြောင်းနှင့ ် နိင်ုငတံော်တစ်ဝန်း  တည်ငြမ်ိ 
အေးချမ်းသာယာဝပြောရေး၊ စားရေရိက္ခာ 
ဖလူုရံေး၊  ပတ်ဝန်းကျင်သာယာလှပရေးနှင့် 
စည်းကမ်းပြည့ဝ်သည့ ်                   ဒမီိကုရေစ ီ
ယဉ်ကျေးမှုထူထောင်နုိင်ရေးတ့ုိကုိ ပြည်သူ 
လထူနှုင့ပ်ူးပေါင်း၍           တက်ညလီက်ည ီ 
ဝိင်ုးဝန်းလက်တဲွဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ် 
ကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။ 

ထိုန့ောက်  တက်ရောက်လာကြသည့် 
ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးများက  အမှာစာများ 
ကို  ရှင်းလင်းဖတ်ကြားကြပြီး  သက်ဆိုင် 
ရာကဏ္ဍအလိက်ု  ဆောင်ရွက်လျက်ရိှမှုနှင့် 
ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည့ ် အစအီမ ံ
များနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍         ရှင်းလင်းဆွေးနွေး 
တင်ပြကြသည်။

ယင်းနောက်  နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ်က 
ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများ၏        တင်ပြ 
ဆ ေွးနွေးချက်များအပေါ်   လုိအပ်သည်များ 
ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးပြီး  နိဂံုးချုပ် 
အမှာစကားပြောကြားကာ       အစည်း 
အဝေးကိ ု ရပ်ုသမ်ိးလိက်ုကြောင်း  သတင်း 
ရရိသည်။                                   (၅၀၁)

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးသန်းဆွေ ဦးဆောင်သော မြန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့  
ပါကစ္စတန်နိုင်ငံဝန်ကြီးချုပ်ကို ဂါရဝပြုတွေ့ဆုံ ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်

အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံရေးကောင်စီရုံး
အမိန့်အမှတ် ၃/၂၀၂၆

၁၃၈၇ ခုနှစ် တပို့တွဲလဆန်း ၁၀ ရက်
(၂၀၂၆ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီလ ၂၇ ရက်)

စစ်ဘက်မူလတာဝန် ပြန်လည်ထမ်းဆောင်စေခြင်း
အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့်   လုခံြုံရေးကောင်စသီည်     ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာ 

နိင်ုငတံော် ဖဲွ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေပဒ်ုမ ၄၂၇ ပဒ်ုမခဲွ (ခ)အရ  ပြည်ထဲရေးဝန်ကြီးဌာန    
ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးထွန်းထွန်းနောင်အား စစ်ဘက်မူလတာဝန် 
များ ပြန်လည်ထမ်းဆောင်စေလိုက်သည်။		

					     အမိန့်အရ
	အေ ာင်လင်းဒွေး
	 အမှုဆောင်ချုပ်

စစ်ဘက်မူလတာဝန် ပြန်လည်ထမ်းဆောင်စေ

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်
အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံရေးကောင်စီရုံး

အမိန့်အမှတ် ၄/၂၀၂၆
၁၃၈၇ ခုနှစ် တပို့တွဲလဆန်း ၁၀ ရက်

(၂၀၂၆ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီလ ၂၇ ရက်)
ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ခန့်အပ်တာဝန်ပေးခြင်း

အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့်   လုခံြုံရေးကောင်စသီည်     ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာ 
နိုင်ငံတော်  ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေပုဒ်မ ၄၂၇ ပုဒ်မခွဲ(ခ)အရ    ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီး 
ဖုန်းမြတ်အား   ပြည်ထရဲေးဝန်ကြီးဌာန     ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးအဖြစ်     ခန့်အပ်တာဝန် 
ပေးလုိက်သည်။
					     အမိန့်အရ
	အေ ာင်လင်းဒွေး
	 အမှုဆောင်ချုပ်

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ခန့်အပ်တာဝန်ပေး



၂၈-၁-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၁၉

နေပြည်တော်   ဇန်နဝါရီ   ၂၇
သယဇံာတနှင့ ် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ထန်ိးသမ်ိးရေးဝန်ကြီးဌာန    ပြည်ထောင်စ ု
ဝန်ကြီး     ဦးခင်မောင်ရသီည်         ယမန်နေ့ 
နနံက်ပိင်ုးတွင်   ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ့ပိင်ုး)
တာချလီတ်ိမြို့နယ်ရိှ          သတ္တုကျ ိုချက် 
သန့်စင်စမ်းသပ်စက်ရုသံို ့           သွားရောက် 
ကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။ 

ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးစဉ်     တာဝန်ရိှသမူျား 
က   အခြေခကံန်ုကြမ်းရရမှု၊   ကျ ိုချက်ရေး 
ပစ္စည်းများနှင့်    လုပ်ငန်းစဉ်များ၊     ထွက်ရိှ 
လာသော   ထတ်ုကန်ုများနှင့ပ်တ်သက်၍ 
ရှင်းလင်းတင်ပြရာ   ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 
က      သတ္တုကန်ုကြမ်းများမှ         တန်ဖိုးမြင့် 
ကန်ုချောထတ်ုကန်ုများ                 ရရအောင် 
ပြည်တွင်း၌         စမ်းသပ်ထတ်ုလပ်ုနေမှုကိ ု
အထူးအားပေးပါကြောင်း၊         လိအုပ်သော 
နည်းပညာနှင့ ်        ဓာတ်ခဲွစမ်းသပ်မှုများကိ ု
သက်ဆိင်ုရာဌာနများနှင့ ် ပေါင်းစပ်ဆောင် 
ရွက်ခဲပ့ြီး       ယခ ု    စမ်းသပ်လည်ပတ်သည့် 
အဆင့သ်ို ့              ရောက်ရိှနေပြဖီြစ်ကြောင်း၊ 
ကျ ိုချက်သန့်စင်မှု  လပ်ုငန်းအဆင့ဆ်င့က်ိ ု
လည်း ဆက်လက်၍အဆင့်မြင့်တင်ဆောင် 
ရွက်သွားရန်နှင့ ်        အရည်အသွေးပြည့ဝ် 
သော    ထုတ်ကုန်များရရအောင်    ကြိုးပမ်း 
ဆောင်ရွက်သွားရန်မှာကြားကာ   စမ်းသပ် 
စက်ရံုအတွင်း ဆောင်ရွက်နေသောလုပ်ငန်း 
အဆင့ဆ်င့နှ်င့ ်     တန်ဖိုးမြင့ထ်တ်ုကန်ုများ 
ထတ်ုလပ်ုထားမှုကိ ု       ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး 

တာဝန်ရိှသမူျား၏   ရှင်းလင်းတင်ပြမှုများ 

အပေါ် လိုအပ်သည်များ မှာကြားသည်။

ယင်းနောက်        ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 

သည်  တာချလီိတ်မြို့  စက်မှုဇုန်ရှိ  သတ္တု 

သန့်စင်စက်ရုကံိ ု         သွားရောက်ကြည့ရ်ှု 

စစ်ဆေးပြး လုိအပ်သည်များမှာကြားသည်။

ထိုန့ောက်   တာချလီတ်ိမြို့     မြို့တော် 

ခန်းမတွင်            ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ခမံျား၊ 

မြို့မမိြို့ဖများ၊     လမူှုရေးအသင်းအဖဲွ့များ၊ 

စာပေနှင့် ယဉ်ကျေးမှုအဖွဲ့များ၊ ရပ်ကွက်၊ 

ကျေးရွာအပ်ုချုပ်ရေးမှူးများ၊            ဒေသခ ံ

ပြည်သမူျားနှင့ ်   တွေ့ဆု၍ံ                နယ်စပ် 

ဖြတ်ကျော် မီးခုိးမြူငွေ ညစ်ညမ်းမှုနှင့် Fire 

Hotspots  ဖြစ်ပွားမှု  လျှောခ့ျရေးဆိုင်ရာ 

ကစိ္စရပ်များကိ ုဆွေးနွေးပြောကြားသည်။ 

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးက  မခဲေါင်ဒေသ 

နုိင်ငံများတွင်       နှစ်စဉ်    Fire   Hotspots 

၁၆၀၀၀၀ ခန့်    ဖြစ်ပေါ်လေရိှပြး   နယ်စပ် 

ဖြတ်ကျော်    မီးခိုးမြူငွေ့ညစ်ညမ်းမှုသည် 

ထိင်ုးနိင်ုငမံြောက်ပိင်ုး၊  မြန်မာနိင်ုငအံရှေ့ 

ပိင်ုးနှင့ ်လာအိနုိင်ုငတံိုတွ့င် အဓကိဖြစ်ပေါ် 

လေရိှ့သည်ကိ ု  တွေ့ရိှရကြောင်း၊   မြန်မာ 

နိုင်ငံအနေဖြင့်  Fire Hotspots ဖြစ်ပေါ်မှု 

လျှော့ချရေးနှင့် နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်  မီးခိုး 

မြူငွေ့ညစ်ညမ်းမှု        ထန်ိးချုပ်ရေးဆိင်ုရာ 

လပ်ုငန်းများကိ ု  နိင်ုငတံကာနှင့ပ်ူးပေါင်း၍ 

ဆောင်ရွက်လျက်ရိှပါကြောင်း၊            Fire 

Hotspots  နှင့ ်     မီးခိုးမြူငွေ့ညစ်ညမ်းမှုကိ ု

ဖြစ်ပေါ်စေသော တောမီးရှို့ခြင်း၊ တောင်ယာ 

မီးရှ့ို ခြင်းများ   မရိှစေရေးအတွက်   ဒေသခံ 

များကိ ု   အသပိညာပေးခြင်း၊         စစ်ဆေး 

ကြပ်မတ်ခြင်းများကိ ု    ဆက်စပ်ဌာနများ၊ 

ရပ်ကွက်၊ ကျေးရွာ      အပ်ုချုပ်ရေးမှူးများ၊ 

ဒေသခမံျားနှင့ ် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်လျက် 

ရိှကြောင်း၊    ရလဒ်အဖြစ်      ရှမ်းပြည်နယ် 

(အရှေ ပုိင်း)၌    ၂၀၂၄ ခုနှစ်တွင်        Fire 

Hotspots   ၄၈၇၆ ခုဖြစ်ပေါ်ခဲ့ပြီး     ၂၀၂၅ 
ခုနှစ်တွင်  ၃၄၀၂  ခုဖြစ်ပေါ်ခဲ့သဖြင့်     ၃၀ 
ရာခိင်ုနှုန်း              လျောန့ည်းသွားခဲက့ြောင်း၊ 
အလားတူ   တာချလီိတ်ခရိုင်တွင်    ၂၀၂၄ 
ခုနှစ်တွင်   ၁၀၄၉   ခုဖြစ်ပေါ်ခ့ဲရာမှ    ၂၀၂၅ 
ခုနှစ်တွင် ၄၂၅ ခုသာဖြစ်ပေါ်ခ့ဲသည့်အတွက်  
၅၉ ရာခိင်ုနှုန်းထ ိ လျောန့ည်းသွားသည်ကိ ု
တွေ့ရိှရသဖြင့ ်    အားလုံးပူးပေါင်းဆောင် 
ရွက်ခြင်း၏          အကျ ိုးရလဒ်တစ်ခပုင်ဖြစ် 
ကြောင်း၊ ဆက်လက်၍ မီးခုိးမြူငွေကင်းစင် 
ပြီး      သန့် ရှင်းကောင်းမွန်သော     သဘာဝ 
ပတ်ဝန်းကျင်ဖြစ်အောင်   ဝိင်ုးဝန်းပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်သွားကြရန်            တိက်ုတွန်းပါ 
ကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိး 
ရေးဦးစီးဌာန         ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်က 
“နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်   မီးခိုးမြူငွေ့ညစ်ညမ်း 
မှုထိန်းချုပ်ရေးပူးပေါင်းပါဝင်ပေး” ခေါင်းစဉ် 
ဖြင့လ်ည်းကောင်း၊         သစ်တောဦးစီးဌာန 
ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်က         “သစ်တော 
ထန်ိးသမ်ိးရေးနှင့ ်  ကျေးလက်၊   မြို့ပြများ 
ရေရှည်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး”  ခေါင်းစဉ်ဖြင့် 
လည်းကောင်း          တင်ပြဆွေးနွေးကြပြီး 
ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက    နိဂုံးချုပ်အမှာ 
စကားပြောကြားကာ     တာချလီတ်ိမြို့၏ 
လေထအုရည်အသွေး     တိင်ုးတာနေမှုကိ ု
ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး         လိုအပ်သည်များ 
မှာကြားခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(သတင်းစဉ်)

  ရန်ကုန်    ဇန်နဝါရီ   ၂၇
အောင်ပဲွရမြန်မာမသန်စွမ်းအားကစား

အသင်းမှ          အားကစားသမားများကို 
ကမ္ဘောဇဘဏ်နာယကနှင့် ဝန်ထမ်းမိသားစု 

များက ပေးပိုလှ့ူဒါန်းသည့ ်ထိင်ုးဘတ်ငွေ 
များကိ ု     ဒွန်းမောင်းလေဆပ်၌         ချးီမြင့် 
ပေးအပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

၁၃  ကြမ်ိမြောက်  အာဆယီမံသန်စွမ်း 
အားကစားပြိုင်ပဲွကိ ု ၂၀၂၆ ခနှုစ်  ဇန်နဝါရ ီ
၂၀  ရက်မှ  ၂၆  ရက်ထိ             ထိုင်းနိုင်ငံ 
ဗန်ကောက်မြို့၊      နာခွန်ရစ်ချာဆီးမားမြို့ 
တို၌့    ကျင်းပပြုလပ်ုခဲရ့ာ     မြန်မာနိင်ုငမှံ 
အားကစားနည်း  ၁၁  နည်း         ဝင်ရောက် 
ယှဉ်ပြိုင်ခဲပ့ြး   မြန်မာမသန်စွမ်းအားကစား 
အဖွဲ့အနေဖြင့်         ရွှေတံဆိပ်    အခု ၂၀၊ 
ငွေတံဆိပ်   ၁၉ ခု၊ ကြေးတံဆိပ်    အခု ၂၀  
စစုပုေါင်းဆတုဆံပ်ိ  ၅၉ ခတုိုက့ိ ု   ဆွတ်ခူး 
ရယပူေးခဲသ့ည့ ်                နိင်ုငကံိယ်ုစားပြု 
အားကစားသမားများအတွက်     ကမ္ဘောဇ 

ဘဏ်နာယက           ဦးအောင်ကိုဝင်းနှင့် 
ကမ္ဘောဇဘဏ်     ဝန်ထမ်းမသိားစမုျားက 
လှိုက်လဲှဂဏ်ုယစွူာ  ချးီမြင့်သည့အ်နေဖြင့် 
မသန်စွမ်းအားကစားပြုင်ပဲွ၌ ရ ှွေတံဆိပ်ဆု 
တစ်ခုစီအတွက် (တစ်ဦးချင်း၊ အသင်းလုိက်) 
ထိုင်းဘတ် တစ်သိန်းစီကို  သံအမတ်ကြီး 
ဦးဇော်ဇော်စုိးကလည်းကောင်း၊ ငွေတံဆိပ် 
ဆုတစ်ခုစီအတွက်  (တစ်ဦးချင်း၊ အသင်း 
လုိက်) ထုိင်းဘတ်ငါးသောင်းစီကုိ စစ်သံမှူး 
ကြီး       ဗိလ်ုမှူးချုပ်ဝင်းသလူင်းကလည်း 
ကောင်း၊   ကြေးတဆံပ်ိဆတုစ်ခစုအီတွက် 
(တစ်ဦးချင်း၊ အသင်းလိက်ု)       ထိင်ုးဘတ်  
သုံးသောင်းစကီိ ု    သမှံူးကြီး    ဦးစိုးသဟူန်ိး 
ကလည်းကောင်း    စစုပုေါင်း  ရ ှွေအခ ု၂၀၊  
ငွေ ၁၉ ခုနှင့် ကြေးအခု၂၀ တ့ုိအတွက်  ထုိင်း 

ဘတ် ၃၅ သန်ိး ငါးသောင်းကိ ု ဗန်ကောက် 
မြို့        ဒွန်မောင်းလေဆပ်ိတွင်        ချးီမြင့် 
ပေးအပ်သည်။

ထိုအ့တ ူ   ပြးခဲသ့ည့်  ဒဇီင်ဘာလတွင် 
ကျင်းပခဲ့သည့်   ၃၃ ကြိမ်မြောက်   အရှေ့ 
တောင်အာရှအားကစားပြိုင်ပဲွတွင်  မြန်မာ 
နိင်ုငကံိယ်ုစားပြု                ရိုးရာခြင်းလုံးနှင့် 
ဘိလိယက်ပြုင်ပဲွများ၌ရရသည့် ရ ှွေတံဆိပ် 
ဆတုစ်ခစုအီတွက်   ထိင်ုးဘတ် သုံးသန်ိးစ ီ
ဖြင့် ထိင်ုးဘတ် ကိုးသန်ိး  ဆခုျးီမြင့ခ်ဲသ့ဖြင့် 
ကမ္ဘောဇဘဏ်နာယကနှင့် ဝန်ထမ်းမိသားစု 
များ၏     ချးီမြင့်ငွေစစုပုေါင်း     ထိင်ုးဘတ် 
၄၄ ဒသမ ၅ သန်ိးဖြစ်ကြောင်း       သတင်း 
ရရှိသည်။                     

      (သတင်းစဉ်)

ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ့ပိုင်း) တာချလီိတ်မြို့ရှိ ဌာနဆိုင်ရာများ၊ ဒေသခံများနှင့် ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးခင်မောင်ရီ တွေ့ဆုံ၍ 
နယ်စပ်ဖြတ်ကျော် မီးခိုးမြူငွေ့ညစ်ညမ်းမှုနှင့် Fire Hotspots ဖြစ်ပွားမှု လျှော့ချရေးကိစ္စရပ်များ ဆွေးနွေး

အောင်ပွဲရ မြန်မာမသန်စွမ်းအားကစားအသင်းမှ အားကစားသမားများကို ကမ္ဘ ောဇဘဏ်နာယကနှင့် ဝန်ထမ်းမိသားစုက 
ပေးပို့လှူဒါန်းသည့် ထိုင်းဘတ်ငွေများအား ဒွန်မောင်းလေဆိပ်၌ ချးီမြှင့်ပေးအပ်                                  

ကင်းလွတ်ခွင့်
၁။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေပုဒ်မ-၂၂ တွင် အောက်ပါပုဂ္ဂို လ်များသည် 
ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းတာ၀န်မှ ကင်းလွတ်စေရမည်ဟု ပြဋ္ဌာန်းထားပါသည်-
	 (က)	 သာသနာ့၀န်ထမ်းများ။
	 ( ခ ) 	 အမ်ိထောင်သည် အမျ ိုးသမီးများ(အမ်ိထောင်ပျက် သော် 

လည်း  သားသမီးရှိသူ  အမျ ိုးသမီးလည်းပါ၀င်သည်)။
	 ( ဂ ) 	 ကိုယ်လက်အင်္ဂါတစ်ခုခု  အမြဲတမ်းမသန်စွမ်းသူများ။
	 (ဃ)	 တပ်မတော်ဆေးစစ်ဆေးရေးဘုတ်အဖွဲ့က    ပြည်သူ့ 

စစ်မှုထမ်းရန်   အမြဲတမ်းမသင့်လျော်သူဖြစ်ကြောင်း  
သတ်မှတ်ထားသူများ။

	 ( င ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့က     အမိန့်  
ထုတ်ပြန်၍ ကင်းလွတ်ခွင့်ပြုထားသူများ။

၂။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိအုဖဲွ့က       ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆောင်ခြင်းတာ၀န်မှ ကင်းလွတ်ခွင့်ပြုသူများ

	 (က)	 ဉာဏ်အရည်အသွေးမမခီြင်းနှင့်  အကျင့်စာရိတ္တပျက်ပြား 
ခြင်းတို့ကြောင့်  စစ်မှုထမ်းရန်  မသင့်လျော်သူများ။

	 ( ခ ) 	ဆ ေးစစ်ဆေးခြင်းသတ်မှတ်ချက်အရ  စိတ်ပေါ့သွပ် 
သူဖြစ်ခြင်း   (သို့မဟုတ်)    စိတ်ပေါ့သွပ်နေသည်ဟု 
သက်ဆိုင်ရာဥပဒေက      ပြဋ္ဌာန်းထားသည့်အတိုင်း 
သတ်မှတ်ခံရသူများ။

	 ( ဂ ) 	 နိင်ုငံအ့တွက်   တာ၀န်ထမ်းဆောင်နေပြီး   အစားထိုးရန် 
မဖြစ်နိင်ုသေးသော  အသပိညာရှင်(သိုမ့ဟတ်ု)  အတတ် 
ပညာရှင်များ။

	 (ဃ)	 တိက်ုပဲွတွင်ကျဆုံးခဲသ့ည့် တပ်မတော်သားများ၊  မြန်မာ 
နိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့၀င်များ၊  ပြည်သူ့စစ်အဖွဲ့၀င်များ၏  သား 
သမီးအရင်းအချာများ (ကိတ္တိမသားသမီးများ၊ မွေးစား 
သားသမီးများမပါ)။

		  မှတ်ချက်။ အကယ်၍   ၎င်းသားသမီးအရင်းများသည် 
ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆောင်ရန်        သဘောဆန္ဒအလျောက် 
ဆန္ဒပြုပါက စစ်မှုထမ်းဆောင်ရန် ခွင့်ပြုနိုင်သည်။

	 ( င ) 	 အာဆီယံအဆင့်၊  အာရှအဆင့်၊   ကမ္ဘာ့အဆင့် အားကစား 
ပြုင်ပဲွများတွင်   နုိင်င့ံဂုဏ်ဆောင်  ရ ှွေတံဆိပ်၊  ငွေတံဆိပ်၊ 
ကြေးတဆံပ်ိ  တစ်ခခုရုရသော  အားကစားသမားများ။

	 ( စ ) 	 နုိင်င့ံ၀န်ထမ်းတာ၀န် ထမ်းဆောင်နေသော တစ်ဆက်စပ် 
တည်း  လပ်ုသက် နှစ်နှစ်နှင့်အထက်ရိှသော  ဆရာ၀န်နှင့် 
သူနာပြုများ။

	 (ဆ)	 တစ်ဆက်စပ်တည်း   လပ်ုသက်  နှစ်နှစ်နှင့်အထက်ရိှသော 
တပ်မတော်စစ်သည်  အစားခန့်အရပ်သား၀န်ထမ်းများ။

	 ( ဇ ) 	 ကင်းလွတ်ခွင့်ပြုရန်    မဖြစ်မနေလိအုပ်နေသမူျားအဖြစ် 
ကျ ိုးကြောင်းခိုင်လုံစွာ  တင်ပြနိုင်သူများ။

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဥပဒေပြဋ္ဌာန်းချက်ပါ ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆောင်ခြင်းတာ၀န်မှ ကင်းလွတ်ခွင့်ရသူများ



စာမျက်နှာ ၂၀	  ၂၈-၁-၂၀၂၆

၁၃ ကြိမ်မြောက် အာဆီယံမသန်စွမ်းအားကစားပြိုင်ပွဲတွင် ရွှေ အခု ၂၀၊ 
ငွေ ၁၉ ခု၊ ကြေး အခု ၂၀ ဖြင့် နိုင်ငံ့ဂုဏ်‌ဆောင်နိုင်ခဲ့ကြသည့် 
မြန်မာမသန်စွမ်းအားကစားအဖွဲ့  ရန်ကုန်မြို့သို့ ပြန်လည်ရောက်ရှိ

ရန်ကုန်  ဇန်နဝါရီ  ၂၇
၁၃ ကြိမ်မြောက် အာဆီယံမသန်စွမ်း 

အားကစားပြိုင်ပွဲကို  ဇန်နဝါရီ ၂၀ ရက်မှ 

၂၆ ရက်ထ ိ    ထိင်ုးနိင်ုင ံ   ဗန်ကောက်မြို့၊ 

နာခွန်ရစ်ချာဆီးမားမြု့တ့ုိ၌  အားကစား 

နည်း ၁၉ နည်းကိ ု ထည့သွ်င်းကျင်းပခဲရ့ာ 

မြန်မာနိုင်ငံမှ  အားကစားနည်း ၁၁ နည်း 

တို့တွင် ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်ခဲ့ပြီး ပြေးခုန် 

ပစ်အားကစားနည်းမှ ရွှေတံဆိပ် ၁၁ ခု၊ 

ငွေတံဆိပ် ၁၅ ခု၊     ကြေးတံဆိပ် ၁၁ ခု၊ 

ရေကူးအားကစားနည်းမှ     ရွှေတံဆိပ်   

ရှစ်ခု၊ ငွေတံဆိပ် သုံးခု၊    ကြေးတံဆိပ် 

သုံးခု၊   ဘော်လီဘောအားကစားနည်းမှ 

ရွှေတံဆိပ် တစ်ခု၊   ဘောလုံးအားကစား 

နည်းမှ  ငွေတံဆိပ်  တစ်ခု၊    စစ်တုရင် 

(မျက်မမြင်)အားကစားနည်းမှ    ကြေး 

တံဆိပ် သုံးခု၊         စားပွဲတင်တင်းနစ် 

အားကစားနည်းမှ  ကြေးတံဆိပ်  တစ်ခု၊ 

အလေးမအားကစားနည်းမှ ကြေးတဆံပ်ိ 

တစ်ခု၊      ဂိုးလ်ဘောအားကစားနည်းမှ 

ကြေးတံဆိပ် တစ်ခု၊   မြန်မာမသန်စွမ်း  

အားကစားအဖဲွ့အနေဖြင့ ်ရွှေတဆံပ်ိ  အခ ု

၂၀၊ ငွေတံဆိပ်  ၁၉ ခု၊ ကြေးတံဆိပ်အခု 

၂၀ စစုပုေါင်းဆတုဆံပ်ိ ၅၉ ခတုိုက့ိ ုမြန်မာ 

နိင်ုငအံတွက် ထိက်ုထိက်ုတန်တန်ဆွတ်ခူး 

ရယပူေးနိင်ုခဲပ့ြီး နိင်ုငအံလိက်ု အဆင့ ်(၆)

တွင် ရပ်တည်နိုင်ခဲ့သည်။ 

အောင်မြင်မှုဆုတံဆိပ်များ      ရယူ၍ 

နိုင်ငံ့ဂုဏ်ဆောင်နိုင်ခဲ့ပြီး မြန်မာနိုင်ငံသို့ 

ပြန်လည်ရောက်ရှိလာသည့်    အောင်ပွဲရ     

မြန်မာနုိင်ငံမသန်စွမ်းအားကစားအဖဲွ့ချုပ် 

ဥက္ကဋ္ဌ       ဗိုလ်ချုပ်လှမိုးဦးဆောင်သော 

အားကစားအဖဲွ့သည် ယနေ့ည ၆ နာရ ီ၃၅ 

မိနစ်တွင်    ရန်ကုန်အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ  

လေဆိပ်သို့      ပြန်လည်ရောက်ရှိလာရာ 

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးစိုး 

သန်ိး၊ အားကစားနှင့လ်ငူယ်ရေးရာဝန်ကြီး 

ဌာန     ဒုတိယဝန်ကြီး  ဦးဇင်မင်းထက်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး   ဝန်ကြီးများနှင့် 

တာဝန်ရိှပုဂ္ဂို လ်များ၊  မြန်မာနုိင်ငံမသန်စွမ်း 

အားကစားအဖွဲ့ချုပ်မှ   တာဝန်ရှိသူများ၊ 

အားကစားနှင့ ်ကာယပညာသပိ္ပ(ံရန်ကုန်)

မှ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျား၊  ပြိုင်ပဲွဝင် 

အားကစားသမားများ၏     မိဘဆွေမျ ိုး 

မတ်ိသင်္ဂဟများနှင့ ်အားကစားဝါသနာရှင် 

မိဘပြည်သူများက အိုးစည်၊ ဒိုးပတ်များ၊ 

အောင်သပြေပန်းစည်းများနှင့ ် စပံယ်ပန်း 

ကုံးများဖြင့ ်သောင်းသောင်းဖြဖြ   ဂဏ်ုပြု 

ကြိုဆိုခဲ့ကြသည်။

မြန်မာမသန်စွမ်း    အားကစားအဖွဲ့  

အနေဖြင့် ၁၃ ကြိမ်မြောက်    အာဆီယံ 

မသန်စွမ်းအားကစားပြိုင်ပဲွတွင် ဝင်ရောက် 

ယှဉ်ပြိုင်ခဲသ့ည့ ်အားကစားနည်း ၁၁နည်း 

အနက် သေနတ်ပစ်၊  ဘုိစီရာနှင့် ဘုိးလင်း 

အားကစားနည်းများမှလွဲ၍  ပြေးခုန်ပစ်၊ 

ရေကူး၊ ဘော်လဘီော၊ ဘောလုံး၊ စစ်တရုင် 

(မျက်မမြင်)၊ စားပဲွတင်တင်းနစ်၊ အလေးမ၊ 

ဂိုးလ်ဘောစသည့်  အားကစားနည်း ရှစ် 

နည်းတိုက့ ရွှေ၊ ငွေ၊ ကြေး ဆတုဆံပ်ိများကိ ု

ထိက်ုထိက်ုတန်တန်  ဆွတ်ခူးရယပူေးနိင်ု 

ခဲ့ပြီး    မြန်မာမသန်စွမ်းအားကစားအဖွဲ့  

အနေဖြင့် ၂၀၂၃ ခုနှစ်က  ကမ္ဘောဒီးယား 

နိုင်ငံတွင် ကျင်းပခဲ့သည့် ၁၂ ကြိမ်မြောက် 

အာဆယီမံသန်စွမ်း အားကစားပြိုင်ပဲွတွင် 

ရရှိခဲ့သည့်   ရွှေတံဆိပ်ဆုများထက် ငါးခု 

ပိုမိုရရှိခဲ့သည့်အတွက်   ယခုပြိုင်ပွဲသည် 

ပိုမိုအောင်မြင်မှုရရှိခဲ့သည့်    အားကစား 

ပြိုင်ပွဲတစ်ခုဖြစ်ပြီး နိုင်ငံတော်၏ ဂုဏ်ကို 

အားကစားဖြင့်         မြှင့်တင်နိုင်သူများ၊  

မသန်ပေမယ့်   စွမ်းဆောင်နုိင်သူများဖြစ် 

ကြောင်းကို    သက်သေစိုက်ထူပြသနိုင် 

ခဲ့သည်။

အဆိုပါအောင်ပွဲရ   မြန်မာမသန်စွမ်း 

အားကစားအဖွဲ့ကို     ရန်ကုန်တိုင်းဒေသ 

ကြီးဝန်ကြီးချုပ်  ဦးစိုးသိန်းက    ဂုဏ်ပြု     

ချးီမြှင့်ငွေကျပ် သိန်းတစ်ရာကို  ဂုဏ်ပြု 

ချးီမြှင့်ပေးအပ်ခဲ့‌ကြောင်း         သတင်း 

ရရှိသည်။                         (သတင်းစဉ်)

ရခိုင်တိုင်းရင်းသားများပါတီ(RNP)
သဘောထားထုတ်ပြန်ကြေညာချက်(၁/၂၀၂၆)

၂ဝ၂၆ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီလ ၂၄ ရက်

၁။	 ရခိုင်ပြည်နယ်မြောက်ပိုင်း၌ ၂၀၁၇ ခုနှစ်က    ဖြစ်ပွားခဲ့သော ပဋိပက္ခနှင့် 

စပ်လျဉ်း၍ လမူျ ိုးသဉ်ုး သတ်ဖြတ်မှုကျူးလွန်ကြောင်း နယ်သာလန်နိင်ုင ံသည်ဟတ်ိ 

မြို့ရှိ  နိုင်ငံတကာတရားရုံး(ICJ)တွင် ဂမ်ဘီယာနိုင်ငံက မြန်မာနိုင်ငံအား စွပ်စွဲခဲ့ 

သည်မှာ ခြောက်နှစ်ကျော်မျှ ကြာမြင့်ခဲ့ပြီးဖြစ်ပါသည်။

၂။ 	 ၎င်းတရားစွဲဆိုမှုသည်   မြန်မာနိုင်ငံရှိ လူပုဂ္ဂိုလ်၊ အဖွဲ့အစည်း၊ နိုင်ငံရေးပါတီ 

တစ်ရပ်ရပ်ကုိ စဲွဆိခုြင်းမဟတ်ုဘဲ ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော်အား စဲွဆိ ု

ခြင်းဖြစ်သည်ဟု မှတ်ယူပါသည်။

၃။ 	 ထိတုရားစွဆဲိမုှု၏ နောက်ဆက်တွ ဲအကျ ိုးဆက်ကိ ုအလျင်ဆုံးခစံားရမည့်သ ူ

များမှာ ရခိုင်ပြည်နယ်ရှိ တိုင်းရင်းသားပြည်သူများဖြစ်သည်မှာ မြေကြီးလက်ခတ် 

မလွဲဖြစ်ပါသည်။

၄။ 	 ရခိုင်တိုင်းရင်းသားပြည်သူများနှင့်   မြန်မာနိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံးရှိ တိုင်းရင်းသား

မိဘပြည်သူများကိုယ်စား   အမှန်တရားအတွက်   နိုင်ငံတကာတရားရုံး(ICJ)တွင် 

ဇန်နဝါရ ီ၁၂ ရက်မှ ၂၉ ရက်အတွင်း ခခုခံျေပလျှောက်လလဲျက်ရိှသည့ ်ပြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီးများဦးဆောင်သော မြန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ကို ရခိုင်တိုင်းရင်းသားများ 

ပါတ(ီRNP)အနေဖြင့ ်ကြိုဆိထုောက်ခပံါကြောင်းနှင့ ်အထူးကျေးဇူးတင်ရိှပါကြောင်း 

သဘောထားထုတ်ပြန်အပ်ပါသည်။

ရခိုင်တိုင်းရင်းသားများပါတီ

ခမီအမျ ို းသားဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးပါတီ
သဘောထားထုတ်ပြန်ချက်

၁။	ပ ြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော်သည် လွတ်လပ်ပြီး အချုပ်အခြာအာဏာ 

ပိုင်သည့် နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံဖြစ်သည်။

၂။	ပ ြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံအနေဖြင့် လက်ရိှရင်ဆုိင်နေရသည့် အကြောင်း 

ခြင်းရာများသည် ဥပဒေရေးရာကိစ္စတစ်ခုတည်းမဟုတ်ဘဲ   မိမိတို့နိုင်ငံတော်၏ 

အချုပ်အခြာအာဏာ၊   ပြည်ထောင်စုဖွားနိုင်ငံသား၊  တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးတစ်ဦး 

ချင်းစ၏ီ ဂဏ်ုသကိ္ခာနှင့် အမျ ိုးသားရေး အကျ ိုးစီးပွား၊ နိင်ုငံန့ယ်နမိတ်ိအပိင်ုးအခြား 

နှင့ ်နုိင်ငံတော်လံုခြုံမှု ကာကွယ်ရေးတ့ုိပါ ထိခုိက်လာစေနုိင်သည့်အတွက် နုိင်ငံတကာ 

တရားရုံး (ICJ)တွင်  နိုင်ငံတကာ ဥပဒေလုပ်ထုံးလုပ်နည်းများအတိုင်း   ရပ်တည် 

ဖြေရှင်းနေကြောင်း တွေ့ရှိရပါသည်။

၃။	 သို့ဖြစ်ပါ၍ မိမိတို့ပါတီအနေဖြင့်   ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်၏    

ကိုယ်စား နိုင်ငံတကာတရားရုံး(ICJ)သ့ုိ သွားရောက်၍ မိမိတို့နိုင်ငံတော်၏ အချုပ် 

အခြာအာဏာ၊  နိုင်ငံသား၊  တိုင်းရင်းသားပြည်သူလူထုတို့၏    ဂုဏ်သိက္ခာနှင့် 

အမျ ိုးသားရေး အကျ ိုးစီးပွားများနှင့်သက်ဆိင်ုသည့် မတရားစွပ်စဲွချက်ကစိ္စရပ်များ

အတွက် ဥပဒေကြောင်းအရ ပကတိဖြစ်စဉ် အမှန်တရားများကို ရင်ဆိုင်ဖြေရှင်း  

နေသည့်     မြန်မာနိုင်ငံကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့၏    ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်မှုများကို   

အလေးအနက်ထား  ကြိုဆိထုောက်ခပံါကြောင်းနှင့် ခမအီမျ ိုးသားဖံွ ဖ့ြိုးတိုးတက်ရေး 

ပါတီအနေဖြင့် နိုင်ငံတော်ကချမှတ်ဆောင်ရွက်နေသည့် မူဝါဒလုပ်ငန်းစဉ်များနှင့် 

တစ်သွေးတည်း၊ တစ်သားတည်းရပ်တည်ပါကြောင်း    သဘောထားထုတ်ပြန် 

အပ်ပါသည်။

ဗဟိုအလုပ်အမှုဆောင်အဖွဲ့ ခမီအမျ ိုးသားဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးပါတီ

မျက်မှောက်ကာလတွင်ဖြစ်ပွားလျက်ရိှသော လုခံြုံရေး၊ တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးနှင့်    

အကြမ်းဖက်မှုတားဆီးရေးဆိင်ုရာ   ကစိ္စရပ်များနှင်ပ့တ်သက်၍     ပရသိတ်များ၏   

ရင်တွင်းခစံားချက်စကားသမံျားကိ ုသဇင် FM ၏ ]] ပြည်သူ့ကြားက ပြည်သူ့စကား}}

အစအီစဉ်မှ  ]]သပီေါမြို့တွင် ဖမ်းဆီးရမခိဲသ့ော ငွေလမ်ိဂိဏ်ုးသုံး ဆက်စပ်ပစ္စည်းများ 

နှင့် မူးယစ်ဆေးဝါးများသည် သမိင်ုးတွင် ပမာဏအများဆံုးဖြစ်လာခဲ”့  ခေါင်းစဉ်ဖြင့် 

၂၈-၁-၂၀၂၆ ရက် (ယနေ)့မွန်းလဲွ ၁ နာရီတွင် ထုတ်လွှင့်  တင်ဆက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ပါသည်။  

လာမည့်အပတ် ၅-၂-၂၀၂၆ ရက် မွန်းလဲွ ၁ နာရီတွင်  “နိင်ုငတံော်ရဲ့ အချုပ်အခြာအာဏာ 

အတွက် ICJ တွင် စွမ်းစွမ်းတမ ံကာကွယ်နေကြသမူျားရိှသလိ ုသခူိုးဓားရိုးကမ်းချင် 

ကြသော အမျ ိုးသားရေးသစ္စာဖောက်များလည်းရှိနေ”   ခေါင်းစဉ်ဖြင့်   ဆက်လက် 

ဆွေးနွေးတင်ဆက်မည်ဖြစ်ပါသည်။ အထက်ပါအစီအစဉ်ကို  အပတ်စဉ်ဆွေးနွေး

တင်ဆက်မည်ဖြစ်သောကြောင့်     ပါဝင်ဆွေးနွေးလိုသူ    ပရိသတ်များအနေဖြင့် 

အပတ်စဉ် ကြာသပတေးနေ့ နံနက် ၁ဝ နာရီမှ  ၁၁  နာရီအတွင်း   ဖုန်းနံပါတ် ဝ၉-

၈၉၉ဝ၉၉၅၈၅ သ့ုိ  အမည်၊   နေရပ်လိပ်စာ၊    အလပ်ုအကိင်ုနှင့်   ပြန်လည်ဆက်သွယ်ရမည့်    

ဖုန်းနံပါတ်တို့ကို    Message  ပေးပို့ပါဝင်နိုင်ပြီဖြစ်ကြောင်းနှင့်  ပါဝင်လာသည့်      

ပရိသတ်များ၏ ဖုန်းနံပါတ်များနှင့် ကိုယ်ရေးအချက်အလက်များကုိ     လျှ ိ့ု ဝှက်ပေး 

ထားမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။	

]] ပြည်သူ ့ ကြားက ပြည်သူစ့ကား}}အစီအစဉ်

၁။    မြန်မာနိင်ုငအံနေဖြင့ ်ရှေးဟောင်း Classic မော်တော်ယာဉ်များကိ ု တန်ဖိုးထားထန်ိးသမ်ိးနိင်ုရေး၊ သမိင်ုးဝင်ယာဉ်များအဖြစ် 

တရားဝင်မှတ်တမ်းတင်ခွင့်ပြုနိုင်ရေးအတွက် ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနတွင် ယခင်က မှတ်ပုံတင်ထားရှိပြီး 

သက်တမ်းတုိးဆက်လက်ဆောင်ရွက်ခြင်းမရိှသည့်အတွက် မှတ်ပံုတင်ဖျက်သိမ်းပြီးဖြစ်သည့် 1980 Model နှင့် ၎င်းမတုိင်မီယာဉ်များကုိ 

ရှေးဟောင်း Classic မော်တော် ယာဉ်အဖြစ် သတ်မှတ်ဒဏ်ကြေးဖြင့် ပြန်လည်မှတ်ပံုတင်ဆောင်ရွက်ပေးမည်ဖြစ်ပါသည်။

၂။    မှတ်ပံုတင်ဆောင်ရွက်ရာတွင် မူလမှတ်ပံုတင်ထားရိှခ့ဲသော ယာဉ်များကုိသာ ပြန်လည်မှတ်ပံုတင်ဆောင်ရွက်ပေးမည်ဖြစ်ပြီး 

ယာဉ်အမှတ်ကုိ  ရောက်ရိှယာဉ်အမှတ်အသစ်ဖြင့်  သတ်မှတ်ပေးမည်ဖြစ်ပါသည်။ ယခင် မှတ်ပံုတင်ထားခြင်းမရိှသော ရှေးဟောင်း 

ယာဉ်များကို မှတ်ပုံတင်ပေးမည် မဟုတ်ပါ။

၃။    ရှေးဟောင်း Classic မော်တော်ယာဉ်များ ပြန်လည်မှတ်ပုံတင်ဆောင်ရွက်ခြင်းကို သက်ဆိုင်ရာ တိုင်းဒေသကြီး၊ ပြည်နယ်၊ 

ခရိုင် ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနရုံးများတွင်  ၁-၁၂-၂၀၂၅ ရက်မှ ၃၁-၃-၂၀၂၆ ရက်ထိ  ဆက်သွယ်ဆောင်ရွက် 

နိုင်ကြောင်းနှင့်  အသေးစိတ်အချက်အလက်များကုိ www.motc.gov.mm, www.myanmarrtad.com တို့တွင် ဝင်ရောက် 

ကြည့်ရှုနိုင်ကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။

ပို့ဆောင်ရေးနှင့်ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

မှတ်ပုံတင်သက်တမ်းတိုး ဆက်လက်ဆောင်ရွက်ခြင်းမရှိသည့်အတွက် 
မှတ်ပုံတင်ဖျက်သိမ်းပြီးသော ရှေးဟောင်း Classic မော်တော်ယာဉ်များ 

ပြန်လည်မှတ်ပုံတင်ပေးခြင်းဆိုင်ရာ အသိပေးကြေညာ



၂၈-၁-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၁

၁။	 ‌ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mlis.gov.mm)

၃။	 ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal	 (https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal	 (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်း နည်းဥပဒေများကို  
ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော  

‌Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း

၂၀၂၆ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၂၇ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)
ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)

သိပ်သည်းဆ  ၁၉.၂၅  ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရိှ   စံချန်ိမီ 

ရ ှွေတစ်ကျပ်သား  (၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏  စျေးနှုန်း ၆၀၀၀၀၀၀ ကျပ်။

 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတ ီ

မန္တလေး  ဇန်နဝါရီ  ၂၇

မန္တလေးမြို့တော်စည်ပင်သာယာရေး

ကော်မတီက ကြီးမှူးကျင်းပသည့်       ၂၂ 

ကြမ်ိမြောက် မြို့တော်ဝန်ဖလား ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်နှင့် သစ်သီးဝလံပန်းမန်      ပြပွဲ 

ပြုင်ပဲွကုိ ဖေဖော်ဝါရီ ၁၂ ရက် (ပြည်ထောင်စု 

နေ့)မှ ၁၄ ရက်ထိ      မန္တလေး  ချမ်းမြသာ 

စည်မြို့နယ် ဆင်ဖြူကန်ကွင်းအရှေ့ဘက် 

ခြမ်းရှိ မြမာလာဥယျာဉ်၌ စည်ကားသိုက် 

မြိုက်စွာ     ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

မြို့တော်ဝန်ဖလားဟင်းသီးဟင်းရွက် 

နှင့ ်သစ်သီးဝလပံန်းမန်ပြပဲွပြိုင်ပဲွနှင့အ်တ ူ

မြမာလာဥယျာဉ်အတွင်း၌         မန္တလေး 

မြို့တော်သူ၊ မြို့တော်သားများ  လာရောက် 

အပန်းဖြေနိုင်ရန်    သစ်သီးဝလံ ပန်းမန် 

ကိုယ်စားပြု ပုံဖော်ထားသည့်   အလှဆင် 

ပန်းဝိင်ုးကြီး  သုံးခပုြုလပ်ုထားမည်ဖြစ်ပြး 

အလှဓာတ်ပုံရိုက်ရန်    နေရာများလည်း 

ပြင်ဆင်ပေးထားမည်ဖြစ်သည်။

အဆိုပါပြပွဲတွင်   ဌာနဆိုင်ရာပြခန်း 

၁၆ ခန်း၊ အရောင်းပြခန်း ခနုစ်ခန်း၊ ပျ ိုးပင် 

အရောင်းဆိုင် ၁၈ ဆိုင် ပါဝင်မည်ဖြစ်ပြီး 

ပဲွတော်ကာလအတွင်း လာရောက်‌လေလ့ာ 

လည်ပတ်သည့ ်ပြည်သမူျားကိ ု      ပျ ိုးပင် 

များလက်ဆောင်ပေးမည့် အစီအစဉ်များ 

လည်း ပါဝင်မည်ဖြစ်သည်။

မြို့တော်ဝန်ဖလား ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

နှင့်       သစ်သီးဝလံပန်းမန်ပြပွဲပြိုင်ပွဲကို 

ရည်ရွယ်ချက်ငါးရပ်ဖြင့်    နှစ်စဉ်ကျင်းပ 

လျက်ရှိပြီး   တိုင်းဒေသကြီးနှင့်ပြည်နယ် 

များမှ ဟင်းသီးဟင်းရွက်နှင့် သစ်သီးဝလ ံ

ပန်းမန်လုပ်ငန်းရှင်များ           ဝင်ရောက် 

ယှဉ်ပြိုင်နိုင်ကြောင်း သိရသည်။ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်နှင့်  သစ်သီးဝလံ 

ပန်းမန်ပြိုင်ပွဲကို      အမျ ိုးအစားအလိုက် 

ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ကာ   ပြ   ိုင်ပွဲဝင်များ 

အနေဖြင့်  ဖေဖေ ာ်ဝါရီ ၁၀ မှ ၁၁ရက်ထိ 

နံနက်၉နာရီမှ      ညနေ ၅ နာရီအတွင်း 

ပြိုင်ပဲွဝင် ပစ္စည်းများကိ ုမြမာလာဥယျာဉ် 

အတွင်းရှိ         ကွပ်ကဲရေးရုံးသို့    ပေးပို့ 

ရမည်ဖြစ်ကာ         ဆုများထိုက်တန်စွာ  

ချးီမြှင့်သွားမည်ဖြစ်ပြီး         ဆုအများဆုံး 

ရရှိသည့်            ပြိုင်ပွဲဝင်ကို   တံခွန်စိုက် 

ဆုချးီမြှင့်သွားမည်ဖြစ်ရာ     အသေးစိတ် 

သရိှိလိပုါက   ပန်းဥယျာဉ်နှင့ ် ကစားကွင်း 

များဌာန             ဖုန်း ၀၉-၂၀၁၉၃၉၅ သို့ 

ဆက်သွယ်မေးမြန်းနိင်ုကြောင်း     သတင်း 

ရရှိသည်။

မင်းထက်အောင်(မန်းကိုယ်ပွား) 

v မြန်မာ့မီးရထားမှအဆက်

အမှတ်(၃၁)အဆန်၊(၃၂)အစုန် (ရန်ကုန်-

နေပြည်တော်-ရန်ကုန်)              DEMU 

အမြန်ရထားနှင့် အမှတ်(၂၇)အဆန်၊(၂၈)

အစန်ု (မန္တလေး-နေပြည်တော်-မန္တလေး) 

လူစီး  အမြန်ရထားခရီးစဉ်များ၏ ရထား 

လက်မှတ်များကုိ ယခုလာမည့် ဖေဖော်ဝါရီ  

၁ ရက်မှစတင်၍    ရောင်းချပေးသွားမည် 

ဖြစ်သည်။ 

ORTP စနစ်ဖြင့်     ရန်ကုန်-မန္တလေး 

ရထားလမ်းပိုင်းအတွင်းရှိ     လူစီးအမြန် 

ရထားများ စီးနင်းလိုက်ပါရန်  လက်မှတ် 

များဝယ်ယူရာတွင်     ခရီးစဉ်အစအဆုံး 

စီးနင်းလိုက်ပါလိုပါက ခုနစ်ရက် ကြိုတင် 

၍လည်းကောင်း၊ကြားဘူတာများမှ  စီးနင်း  

လိက်ုပါလိပုါက သုံးရက်ကြိုတင်၍ လည်း 

ကောင်း ဝယ်ယူနိုင်ပြီး     ရထားထွက်ခွာ 

ဆိက်ုရောက်ချန်ိများ၊  ရပ်တန့်ဘတူာများ၊ 

လက်မှတ်ခနှုန်းထားများမှာ ယခင်အတိင်ုး 

ဖြစ်သည်။ 

အဆိပုါစနစ်ကိ ုအသုံးပြုမည်ဆိပုါက 

မမိအိသုံးပြုလိသုည့ ်Browser တစ်ခခုကုိ ု

ဖွင့်ပြီး ortp.railways.gov.mm ဆိုသည့် 

Link အား ရိုက်နှိပ်၍ စနစ်သို့ လွယ်ကူစွာ 

ဝင်ရောက်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။       ထို့ပြင် 

စနစ်အတွင်းသို့   လ  ွယ်ကူစွာဝင်ရောက် 

နိုင်ရန် ပြုလုပ်ထားသော     QR Code ကို 

မမိလိက်ကိင်ုဖန်ုးဖြင့ ် Scan ဖတ်၍လည်း  

ဝင်ရောက်နိင်ုသည်။                            စနစ်အား 

အသုံးပြုပုံ      အဆင့်ဆင့် အသိပညာပေး 

ခြင်းအစီအစဉ်နှင့်      စနစ်သို့ဝင်ရောက် 

နိုင်သည့်            Link နှင့် QR Code တို့ကို      

မြန်မာရ့ပ်ုမြင်သကံြား၊      နိင်ုငပံိင်ုသတင်း 

စာများ၊      မြန်မာ့မီးရထား Websiteနှင့်   

ဘူတာရုံအသီးသီးတို့တွင် ကြေ ညာအသိ 

ပေးထားပြီးဖြစ်သည်။ 

ခရီးသွားပြည်သူများအနေဖြင့် Online 

မှ လက်မှတ်များဝယ်ယူရန် အခက်အခဲ 

တစ်စုတံစ်ရာရိှပါကလည်း   သက်ဆိင်ုရာ 

ဘတူာရု၊ံလက်မှတ်ရုမံျားသို ့လာရောက်၍ 

လည်း အဆိုပါစနစ်အသုံးပြုပြီး  ဝယ်ယူ 

ရရှိနိုင်ရန် စီစဉ်ပေးထားသည်။    ORTP 

စနစ်ဖြင့်      လ     က်မှတ်ဝယ်ယူခြင်းနှင့ ်

စပ်လျဉ်း၍          သိရှိလိုသည်များရှိပါက 

မြန်မာ့မီးရထား၏ Hotline  ဖုန်းအမှတ် 

- ၁၁၈၈ သို ့            ဆက်သွယ်စုစံမ်းမေးမြန်း 

နိုင်ပါကြောင်း သတင်းရရှိသည်။  

 (သတင်းစဉ်)

¶ ကျောဖုံးမှအဆက်
v	 အကယ်၍ ရောဂါဖြစ်ပွားရာဒေသမှ ပြန်လာပြး ၁၄ ရက်အတွင်း အထက်ဖော်ပြပါ       သံသယရောဂါလက္ခဏာများ	

	 ခံစားရပါက ချက်ချင်း  နီးစပ်ရာကျန်းမာရေးဌာနသို့ ဆက်သွယ်ရန်လိုအပ်ပြီး   ရောဂါဖြစ်ပွားရာဒေသသို့ ခရီးသွားခဲ့

	 သည့်ရာဇဝင်ရှိကြောင်းကို ဆရာဝန်ကို သေချာစွာပြောပြ၍   လိုအပ်သည့်  စမ်းသပ်စစ်ဆေးကုသမှုများကို  အချနိ်မီ 

	 ခံယူရန်၊
v	 မိသားစုတွင်ရောဂါဖြစ်ပွားရာနိုင်ငံများမှ ပြန်လည်ရောက်ရှိလာသည့် သံသယဖြစ်ဖွယ် ရောဂါလက္ခဏာရှိသူများကို 

	 တွေ့ရှိပါကလည်းကောင်း၊ နေထုိင်ရာပတ်ဝန်းကျင်တွင် တိရစ ္ဆာန်များ(ဝက်၊လင်းနို့)တို့ ထူးထူးခြားခြား သေဆုံးနေ

	 သည်ကိုတွေ့ရှိရပါကလည်းကောင်း နီးစပ်ရာကျန်းမာရေးဌာနသို့ ချက်ချင်းအသိပေးအကြောင်းကြားရန်။

	 	 ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန

	 	 (၂၇-၁-၂၀၂၆)

ရန်သူမီးဘေး တားဆီးရေး မနှေးဆောင်ရွက်ကြ။ 

နေပြည်တော်  ဇန်နဝါရီ  ၂၇
ဂမ်ဘယီာနိင်ုငနှံင့ ်  မြန်မာနိင်ုငတံို၏့ 

အမှုနှင့်ပတ်သက်၍       ကြားနာပွဲ (Oral 
Hearing)ကို ဇန်နဝါရီ ၁၂ ရက်မှ ၂၉ ရက် 
ထိ   နယ်သာလန်နိုင်ငံ    သည်ဟိတ်မြို့ရှိ 
အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ တရားရုံး၌   ပြုလုပ် 
လျက်ရှိရာ ဂမ်ဘီယာက ဒုတိယအကျော့ 
လျှောက်လဲမှုကို ယမန်နေ့ ဒေသစံတော် 

ချနိ် နံနက်  ၁၀ နာရီက စတင်သည်။
ကြားနာပွဲသို့      ယခင်တက်ရောက် 

နေကျ တရားသကူြီး ၁၄ ဦးအပြင် တရတ်ု 
နိုင်ငံတရားသူကြီး  Mrs. Xue ပါဝင်ခဲ့ပြီး 
စုစုပေါင်း တရားသူကြီး ၁၅ ဦး       တက် 
ရောက်သည်။

ဂမ်ဘယီာနိင်ုင၏ံ ဦးဆောင်ရှေ့နေနှင့်  
ရှေ့နေများက မြ န်မာနိုင်ငံသည် ဘင်္ဂါလီ 

များကို လမျ ိုးသုဉ်းစေလိုသည့် ရ ည်ရွယ် 
ချက်ရှိကြောင်း  စွပ်စွဲလျှောက်လဲခဲ့ကြပြီး 
ယနေ့ ဒေသစံတော်ချနိ် နံနက် ၁၀ နာရီမှ 
မွန်းလွဲ ၁ နာရီထိ       ဂမ်ဘီယာနိုင်ငံ၏ 
ဒုတိယအကျော့       လျှောက်လဲချက်များ 
ကိ ု      ဆက်လက်ပြုလပ်ုလျက်ရိှကြောင်း 
သတင်းရရှိသည်။       

 (သတင်းစဉ်)

ဂမ်ဘီယာနှင့် မြန်မာအမှု၏ ကြားနာပွဲ ဆက်လက်ပြုလုပ်   

၁။	 ပြည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသဃံာများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် 

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့် ပြ ည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊ လုယက်ခြင်းကို CRPH၊ NUG၊ 

PDF အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	 ခြိမ်းခြောက်၊ လူသတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များ  လုပ်ဆောင်နေသည့် 

CRPH၊ NUG၊ PDF အကြမ်းဖက်သမားများကို   အ  ားပေးမှု၊ ထေ ာက်ခံမှု၊ 

ကညူထီောက်ပံမ့ှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သလူထူ၏ု အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ု

ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို၏့ လက်နက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမား 

တို၏့သတင်းကိ ု            လျှ ို ့ဝှက်ပေးပိုခ့ြင်းသည်             အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား၏   

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

 အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက် 
ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

၂၂ ကြိမ်မြောက် မြို့တော်ဝန်ဖလားဟင်းသီးဟင်းရွက်နှင့် 
သစ်သီးဝလံ ပန်းမန်ပြပွဲပြိုင်ပွဲ ကျင်းပမည်



စာမျက်နှာ ၂၂	  ၂၈-၁-၂၀၂၆

အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာတရားရုံး(ICJ)၌ သွားရောက်ဖြေရှင်းနေသော မြန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့၏ လျှောက်လဲချေပချက်များကို
ထောက်ခံဂုဏ်ပြုပွဲနှင့် ဂမ်ဘီယာနိုင်ငံ၏ မဟုတ်မမှန်စွပ်စွဲချက်များ ကန့်ကွက်ရှုတ်ချပွဲကျင်းပ

နေပြည်တော်  ဇန်နဝါရီ  ၂၇

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် 

၏     ဂုဏ်သိက္ခာနှင့်  တရားမျှတသော    

အမှန်တရားအတွက်  နယ်သာလန်နိုင်ငံ 

သည်ဟိတ်မြို့ အပြည်ပြည်ဆုိင်ရာတရားရံုး 

(ICJ)၌      သွားရောက်ဖြေရှင်းနေသော      

မြန်မာကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့၏ လျှောက်လ ဲ

ချေပချက်များအား ထောက်ခဂံဏ်ုပြုပဲွနှင့် 

ဂမ်ဘီယာနိုင်ငံ၏ မဟုတ်မမှန်စွပ်စွဲချက် 

များ   ကန့်ကွက်ရှုတ်ချသည့် အမျ ိုးသား 

ရေးဆန္ဒထတ်ုဖော်ပဲွကိ ု ယနေ့မွန်းလဲွပိင်ုး 

တွင် ရန်ကန်ုမြို့  မြို့တော်ခန်းမရှေ  ယာဉ် 

ရပ်နားကွင်း၌ပြုလုပ်ရာ   မျ ိုးချစ်မြန်မာ  

ရဟန်းတော်များသမဂ္ဂမှ သံဃာတော်များ၊ 

သာသနာနွယ်ဝင်သီလရှင်များ၊   ပြည်သူ 

များ၊   နိုင်ငံရေးပါတီများမှပါတီဝင်များ 

တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ တက်ရောက်လာကြသူများက 

နိုင်ငံတော်သီချင်းကို      သံပြိုင်သီဆို၍     

ပြည်ထောင်စုသမ္မတ   မြန်မာနိုင်ငံတော်  

အလအံား အလေးပြုကြသည်။ ထိုန့ောက် 

မျ ိုးချစ်    မြန်မာရဟန်းတော်များသမဂ္ဂ    

(ရန်ကုန်)မှ    အထွေထွေအတွင်းရေးမှူး 

ဆရာတော် အရှင်သစုတိ္တက မေတ္တာတရား 

ထွန်းကားရာ  အမိမြန်မာနိုင်ငံကြီးသည် 

လူမျ ိုးသုဉ်းသတ်ဖြတ်ခြင်း လံုးဝမရိှကြောင်း 

ဟောပြောသည်။ယင်းနောက် တက်ရောက် 

လာကြသမူျားက   “ပြည်ထောင်စသုမ္မတ 

မြန်မာနိင်ုငတံော်၏ ဂဏ်ုသကိ္ခာနှင့တ်ရား 

မျှတသော            အမှန်တရားအတွက် 

အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာတရားရုံး   (ICJ)တွင် 

ရင်ဆိုင်ဖြေရှင်းနေသော မြန်မာကိုယ်စား 

လှယ်အဖွဲ့အောင်မြင်ပါစေ”၊ “လမူျ ိုးသဉု်း 

သတ်ဖြတ်သည်ဟု   မဟုတ်မမှန်စွပ်စွဲ 

နေကြသမူျားအားအလိမုရိှ”၊ “လမူျ ိုးသဉ်ုး 

သတ်ဖြတ်သည်ဟု  သက်သေခိုင်လုံခြင်း 

မရိှဘစွဲပ်စဲွနေမှုများ ချက်ချင်းရပ်” စသည့် 

ကြွေးကြော်သံများ    ကြွေးကြော်ကြပြီး   

အမျ ိုးသားရေး တက်ကြွလှုပ်ရှားသတူစ်ဦး 

က အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာတရားရုံး(ICJ)တွင် 

နိုင်ငံတကာဥပဒေများနှင့်အညီ   တုံ့ပြန်   

ချေပရင်ဆုိင်ဖြေရှင်းနေသော ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီး  ဦးကိုကိုလှိုင်နှင့်   ဥပဒေရေးရာ 

ဝန်ကြီးဌာန    ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့် 

ပြည်ထောင်စုရှေ့နေချုပ်     ဒေါက်တာ 

ဒေါ်သီတာဦးတို့ဦးဆောင်သော    မြန်မာ 

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့ကိ ု   ထောက်ခံအားပေး 

ဂုဏ်ပြုကြောင်း        ဟောပြောသည်။ 

၎င်းနောက် မျ ိုးချစ်မြန်မာရဟန်းတော်များ 

သမဂ္ဂ(ရန်ကုန်)၊  အမျ ိုးသားရေးညီအစ်ကုိ  

မောင်နှမများ(ရန်ကုန်)၏ သဘောထား 

ထုတ်ပြန်ချက်ကို        အင်္ဂလိပ်၊ မြန်မာ 

နှစ်ဘာသာဖြင့်  အမျ ိုးသားရေးတက်ကြွ 

လှုပ်ရှားသူတစ်ဦးကဖတ်ကြားပြီး  တက် 

ရောက်လာကြသူများက     နိုင်ငံတော် 

သီချင်းကို   သံပြိုင်သီဆို၍ ပြည်ထောင်စု 

သမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော်အလံအား အလေး 

ပြုကြကာ   ငြိမ်းချမ်းစွာဆန္ဒဖော်ထုတ်၍      

ကန့်ကွက်ရှုတ်ချခြင်းကို       ရုပ်သိမ်းခဲ့ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။          ‌ (၅၀၁)

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှု(Telecom Fraud)နှင့်  ဒုစရိုက်မှုလုပ်ငန်းများတွင် ဆက်စပ်ပါဝင်ခဲ့ကြသည့် ပြည်ပနိုင်ငံသား 
၂၂ ဦးကို မြန်မာ-ထိုင်း အမှတ်(၂) ချစ်ကြည်ရေးတံတားမှတစ်ဆင့် သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့  ထပ်မံလွှဲပြောင်းပေးအပ်

နေပြည်တော်  ဇန်နဝါရီ  ၂၇

ထိင်ုးနိင်ုငအံပါအဝင်  အမ်ိနီးချင်းနိင်ုင ံ

အချ ို့ကို တစ်ဆင့်ခံဖြတ်သန်း၍ မြန်မာ 

နိုင်ငံအတွင်းသို့   နယ်စပ်လမ်းကြောင်း 

များမှ တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာပြီး ကရင် 

ပြည်နယ်    မြဝတီ-ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေ 

တွင် တရားမဝင် အွန်လိင်ုးလောင်းကစား 

မှုများ၊ အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှုများ၊ ဒုစရိုက် 

မှုများကျူးလွန်ခ့ဲကြသည့် အီသီယုိးပီးယား 

နိုင်ငံသား ခြောက်ဦး၊   တောင်အာဖရိက 

နုိင်ငံသား လေးဦး၊ နီပေါနုိင်ငံသား လေးဦး၊  

ဘရွူန်ဒနီိင်ုငသံား နှစ်ဦး၊   ဆယီာရာလယွီန် 

နုိင်ငံသား တစ်ဦး၊မာလာဝီနုိင်ငံသား တစ်ဦး၊ 

နိုင်ဂျးီရီးယားနိုင်ငံသား တစ်ဦး၊  တန်ဇန်း 

နီးယားနိုင်ငံသား တစ်ဦး၊   ဇင်ဘာဘွေ 

နုိင်ငံသား တစ်ဦး၊   တုိဂုိနုိင်ငံသား တစ်ဦး 

စုစုပေါင်း   ပြည်ပနိုင်ငံသား ၂၂ ဦးတို့ကို 

မြန်မာ-ထိုင်း   အမှတ်(၂)ချစ်ကြည်ရေး 

တံတားမှတစ်ဆင့် သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများ 

သို့   လူသားချင်းစာနာထောက်ထားမှုနှင့် 

နိုင်ငံအချင်းချင်း ချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှုတို့ကို 

ရှေးရှု၍  ဥပဒေလုပ်ထုံးလုပ်နည်းများနှင့် 

အညီ ထပ်မံလွှဲပြောင်းပေးသည်။

အဆိုပါ   ပြည်နှင်လွှဲပြောင်းပေးမှု   

လုပ်ငန်းများ     စနစ်တကျရှိစေရေးနှင့် 

အဆင်ပြေချောမွေ့စေရေးအတွက် မြဝတ ီ

ခရုိင်စီမံခန့် ခဲွရေးနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးကော်မတီ 

ဥက္ကဋ္ဌ   ခရိုင်အုပ်ချုပ်ရေးမှူး ဦးကောင်း 

စလံင်းနှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက  ဌာနဆိင်ုရာ 

များနှင့တ်ွေ့ဆုကံာ စာရင်းဇယား၊ အချက် 

အလက်များ ကိုက်ညီမှုရှိရေးနှင့် ပြည့်စုံ 

မှန်ကန်မှုရှိရေးတို့ကို   လိုက်လံကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး   လိုအပ်သည်များ  ပေါင်းစပ်  

ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ထိုန့ောက် ပြည်နှင်လွှပဲြောင်းပေးအပ် 

ပွဲကို   ဆက်လက်ကျင်းပခဲ့ရာ  လူဝင်မှု 

ကြီးကြပရေးနှင့ ်ပြည်သူ့အင်အားဝန်ကြီး 

ဌာန ခရုိင်ဦးစီးမှူး  ဒုတိယညွှန်ကြားရေးမှူး 

ဦးကျော်ကျော်သန်းနှင့်  တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ထိုင်းနိုင်ငံဆိုင်ရာ နီပေါနိုင်ငံသံရုံးမှ Staff 

of Embassy Mr. Sajal Shakya နှင့် 

တာဝန်ရှိသူများ၊    အီသီယိုးပီးယားနိုင်ငံ၊ 

တောင်အာဖရိကနိုင်ငံ၊     ဘူရွန်ဒီနိုင်ငံ၊ 

ဆီယာရာလီယွန်နိုင်ငံ၊       မာလာဝီနိုင်ငံ၊ 

နိုင်ဂျးီရီးယားနိုင်ငံ၊ တန်ဇန်းနီးယားနိုင်ငံ၊ 

ဇင်ဘာဘွေနိုင်ငံ၊    တိုဂိုနိုင်ငံသံရုံးတို့မှ 

သံရုံးကိုယ်စားလှယ်  Mr. Tana Judah 

Hira နှင့်  တာဝန်ရှိသူများ၊    ထိုင်းနိုင်ငံ    

တာ့ခ်ခရိုင်လူဝင်မှုကြီးကြပ်ရေးဦးစီးဌာန 

မှ   တာဝန်ရိှသမူျား  တက်ရောက်ခဲက့ြပြီး  

မြန်မာနိုင်ငံမှ        တာဝန်ရှိသူတို့က 

သက်ဆိင်ုရာနိင်ုငမှံ တာဝန်ရိှသမူျားထသံို ့

ပြည်နှင်လွှဲပြောင်း     လက်ခံရေးဆိုင်ရာ 

အထောက်အထား စာရွက်စာတမ်းများကိ ု

စနစ်တကျလွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

၂၀၂၅ ခနှုစ် ဇန်နဝါရ ီ၃၀ ရက်မှ ၂၀၂၆ 

ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၂၇ ရက်ထိ မြဝတီမြို့နယ် 

အတွင်းသ့ုိ  တရားမဝင်  ဝင်ရောက်လာသည့် 

ပြည်ပနိုင်ငံသား   စုစုပေါင်း ၁၄၁၇၈ ဦး     

ထိန်းသိမ်းနုိင်ခ့ဲကြောင်းနှင့် ယင်းနုိင်ငံသား 

အားလုံးကို  စစ်ဆေးပြီးစီးခဲ့ပြီး   ၎င်းတို့ 

အနက်မှ ၁၂၉၈၇ ဦးကို   ထိုင်းနိုင်ငံမှ 

တစ်ဆင့် သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့ ဥပဒေ

လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများနှင့အ်ည ီစနစ်တကျ 

ပြည်နှင်လွှဲပြောင်းပေးခဲ့ပြီး   ကျန်ရှိသည့် 

ပြည်ပနိင်ုငသံား ၁၁၉၁ ဦးကိ ု သက်ဆိင်ုရာ 

နိုင်ငံများသို့လွှဲပြောင်းပေးရန်    အသင့် 

ဖြစ်နေပြီဖြစ်ကြောင်းနှင့်      ၎င်းတို့ကို 

ကောင်းမွန်စွာ    ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက် 

ထားရှိသည်။

နိုင်ငံတော်အနေဖြင့် Online Scam 

Center လပ်ုငန်းများတွင် ပါဝင်ပတ်သက် 

နေသူများနှင့် နောက်ကွယ်မှကြိုးကုိင်သော 

နိုင်ငံခြားသားများကို  ဖော်ထုတ်ဖမ်းဆီး 

ပြီး ထထိိရောက်ရောက် ပြင်းပြင်းထန်ထန် 

အရေးယူနုိင်ရေး အိမ်နီးချင်းနှင့်ဒေသတွင်း 

နုိင်ငံများ၊  နုိင်ငံတကာအဖဲွ့အစည်းများနှင့် 

တက်ကြွစွာ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိ

သည့်အပြင် အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးကြောင့် 

ဒကု္ခရောက်နေကြသော နိင်ုငခံြားသားများ 

နှင့်  လူကုန်ကူးခံရသည့်  နိုင်ငံခြားသား 

များကုိ သက်ဆုိင်ရာနုိင်ငံများသ့ုိ အမြန်ဆံုး 

ပြည်နှင်လွှပဲြောင်းပေးနုိင်ရေး ထိရောက်စွာ 

ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်       လျက်ရှိကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။    

                   ‌(၅၀၁)

အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာတရားရုံး(ICJ)၌ သွားရောက်ဖြေရှင်းနေသော မြန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့၏ လျှောက်လဲချေပချက်များကိုထောက်ခံဂုဏ်ပြုပွဲနှင့် ဂမ်ဘီယာနိုင်ငံ၏ မဟုတ်မမှန်စွပ်စွဲချက်များ ကန့်ကွက် 

ရှုတ်ချပွဲကျင်းပစဉ်။

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှု 

(Telecom Fraud)နှင့်  

ဒစုရိက်ုမှုလပ်ုငန်းများတွင် 

ဆက်စပ်ပါဝင်ခဲ့ကြသည့် 

ပြည်ပနိုင်ငံသား 

 ၂၂ ဦးကို သက်ဆိုင်ရာ

နိုင်ငံများသို့  

ထပ်မံလွှဲပြောင်း

ပေးအပ်စဉ်။



၂၈-၁-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၃

အီတလီနိုင်ငံတောင်ပိုင်းတွင် တိုက်ခတ်ခဲ့သည့် မုန်တိုင်းကြောင့် မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမှု၊
လေပြင်းတိုက်ခတ်မှုများဖြစ်ပေါ်နေ၍ နိုင်ငံတော်အဆင့်အရေးပေါ်အခြေအနေကြေညာထား

အမေရိကန်နိုင်ငံတွင် ဆောင်းရာသီမုန်တိုင်းကြောင့် 
သေဆုံးသူ ၂၈ ဦးထိ မြင့်တက်လာ

ဝါရှင်တန် ဇန်နဝါရီ ၂၇

    အမေရိကန်နိုင်ငံတစ်ဝန်း 

ဆောင်းရာသမီန်ုတိင်ုး ပြင်းထန်စွာ 

ဝင်ရောက်တိုက်ခတ်ခဲ့မှုကြောင့် 

သေဆုံးသူဦးရေမှာ ၂၈ ဦးထိ မြင့် 

တက်လာကြောင်း    အာဏာပိုင် 

များက     ယနေ့တွင်    ထုတ်ပြန် 

ကြေညာခဲ့သည်။

အဆိပုါ ဆောင်းရာသမုီန်တိင်ုး 

၏ သက်ရောက်မှုကြောင့ ်မကဆာ 

ချူးဆက်၊   အိုဟိုင်းယိုး၊ အာကန် 

ဆားနှင့် တက္ကဆက်ပြည်နယ်များ 

အပါအဝင် ပြည်နယ်အများအပြား 

တွင်    အအေးဒဏ်ပြင်းထန်စွာ 

ခစံားရလျက်ရှပိြီး အချ ို့ဒေသများ 

တွင်    အပူချနိ်သည်    ရေခဲမှတ် 

အောက်သို့    ကျဆင်းခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

အအေးဒဏ်ကြောင့် ဖြစ်ပွား 

သည့် ကျန်းမာရေးဆိုင်ရာအရေး 

ပေါ်အခြေအနေများ၊    လမ်းများ 

တွင် ရေခပဲြင်များဖြစ်ပေါ်လာခြင်း 

ကြောင့ ်  ယာဉ်မတော်တဆမှုများ 

ဖြစ်ပွားခဲ့ခြင်းတို့ကြောင့်   လူသေ 

ဆုံးမှုများ    ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ရခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း     အာဏာပိုင်များက 

ပြောကြားခဲ့သည်။

ထို့ပြင် ဆောင်းရာသီမုန်တိုင်း 

၏ သက်ရောက်မှုကြောင့ ်လျှပ်စစ် 

မီးပြတ်တောက်မှုများ ဖြစ်ပွားနေ 

ပြီး လူနေအိမ် ခုနစ်သိန်းခန့်ထိ 

လျှပ်စစ်မီးမရရှိဘဲ        ထိခိုက်ခဲ့ 

ကြောင်း၊ လေကြောင်းခရီးစဉ်များ 

လည်း ထောင်ချဖီျက်သမ်ိးခဲရ့သည့် 

အပြင် ကျောင်းများ၊ အစိုးရရုံးများ 

ကို   ယာယီပိတ်ထားရခြင်းများ 

လည်း    ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

အမေရကိန်နိင်ုင ံ  မိုးလေဝသ 

ဌာနက               အာတိတလ်ေထု 

ဝင်ရောက်လာခြင်းကြောင့် အအေး 

ဒဏ်ပြင်းထန်မှုသည် နောက်ထပ် 

ရက်အနည်းငယ်ထိ   ဆက်လက် 

ခစံားရနိင်ုကြောင်း ခန့် မှန်းထားပြး 

ပြည်သူများအနေဖြင့်     မလိုအပ် 

သည့်          ခရီးသွားလာမှုများကို 

ရှောင်ရှားရန်၊         အအေးဒဏ် 

ကာကွယ်ရေးအတွက်    သတိပြု 

နေထိုင်ကြရန်         သတိပေးထား 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ

ကဘူးလ် ဇန်နဝါရီ ၂၇

   အာဖဂန်နစ္စတန်နိုင်ငံတွင် 

၂၀၂၅ ခနှုစ်အတွင်း မိုးခေါင်ရေရှား 

ပါးမှုပြဿနာဖြင့်       ကာလရှည် 

ရင်ဆိုင်ခဲ့ရပြီး မိုးခေါင်ရေရှားပါးမှု 

ရာသဦတဒုဏ်သင့ခ်ဲသ့ော ပြည်သ ူ

များအတွက်    ကမ္ဘာက့လုသမဂ္ဂအဖဲွ့ 

အစည်း(UN)က        အမေရိကန် 

ဒေါ်လာ ၁၄ သန်း       ပံ့ပိုးပေးခဲ့ 

ကြောင်း     ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

မိုးခေါင်မှုပြဿနာဖြင့ ်ရင်ဆိင်ု 

ခဲ့ရသော ပြည်သူဦးရေ ၇၈၀၀၀၀ 

ထိ   ရှိခဲ့ပြီး   မိုးခေါင်ရေရှားပါးမှု 

ဒဏ်သင့ပ်ြည်သမူျားကိ ုပံပ့ိုးပေးခဲ ့

သကဲသ့ို ့မိုးခေါင်ရေရှားပါးမှုလျှော ့

ချရေးအတွက်လည်း စီမံချက်များ 

ဖြင့် ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊       မိုးခေါင်ရေရှားပါးမှု 

ကြောင့်        နေရပ်စွန့်ခွာရသော 

ပြည်သူများကုိ ကမ္ဘာ့ကုလသမဂ္ဂ  

အဖွဲ့အစည်းက       ကျန်းမာရေး  

စောင့်ရှောက်မှုများ၊   ယာယီရွက် 

ဖျင်တမဲျားနှင့ ်သောက်ရေသန့်များ 

ပံ့ပိုးမှုပြုလုပ်ပေးနေကြောင်း UN 

က ထုတ်ပြန်သွားခဲ့သည်။

   "အာဖဂန်နစ္စတန်နိုင်ငံမှာ 

၂၀၂၅ ခုနှစ်က မိုးခေါင်ရေရှားပါး   

မှုပြဿနာနဲ့     ရင်ဆိုင်ခဲ့ရတယ်။ 

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း  အခြေပြုတဲ့ 

နိုင်ငံဖြစ်တဲ့အတွက်    မိုးခေါင်တဲ့ 

ပြဿနာဟာ ကြီးမားတဲ့ပြဿနာ 

ဖြစ်ခဲ့ပါတယ်။ UN အနေနဲ့ ရာသီ 

ဥတုလွန်ကဲမှုဒဏ်သင့်     ပြည်သူ 

တွေအတွက် အမေရိကန်ဒေါ်လာ 

၁၄ သန်း    ပံ့ပိုးပေးနိုင်ခဲ့ပါတယ်" 

ဟု အာဖဂန်နစ္စတန်နိုင်ငံဆိုင်ရာ 

ကမ္ဘာက့လုသမဂ္ဂ   ကိယ်ုစားလှယ် 

က ပြောကြားခဲ့သည်။

မိုးခေါင်မှုကြောင့ ်စိက်ုပျ ိုးရေး 

လပ်ုငန်းများပျက်စီးခဲရ့ပြီး အငတ် 

ဘေးဒုက္ခဖြင့်    ရင်ဆိုင်နေရသည့် 

ပြည်သူအမြောက်အမြားရိှကြောင်း၊ 

ကမ္ဘာ့ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့အစည်းက  

ကညူပီံပ့ိုးမှု ပြုလပ်ုပေးနေသကဲသ့ို ့

နိုင်ငံတကာ၏     အကူအညီကို 

လည်း    တောင်းခံထားကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

အာဖဂန်နစ္စတန်နိုင်ငံတွင် မိုးခေါင်ရေရှားမှု
ရာသီဥတုဒဏ်သင့်ပြည်သူများအတွက် UN က

အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၁၄ သန်း ပံ့ပိုး

ရောမ ဇန်နဝါရီ ၂၇

အီတလီနိုင်ငံတောင်ပိုင်းတွင် 

တိက်ုခတ်ခဲသ့ည့် မန်ုတိင်ုးကြောင့် 

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမှု၊   လေ 

ပြင်းတိုက်ခတ်မှုများဖြစ်ပေါ်နေ၍ 

ယနေ့တွင်       နိုင်ငံတော်အဆင့် 

အရေးပေါ်အခြေအနေ    ကြေညာ 

ထားရကြောင်း အာဏာပိင်ုများက    

ပြောကြားခဲ့သည်။

အီတလီနိုင်ငံတောင်ပိုင်းဒေသ 

များတွင်         ယခုရက်သတ္တပတ် 

အတွင်း     မုန်တိုင်းပြင်းထန်စွာ 

ဝင်ရောက်တိုက်ခတ်ခဲ့မှုကြောင့် 

အစိုးရက နိင်ုငတံော်အဆင့ ်အရေး 

ပေါ်အခြေအနေ        ကြေညာခဲပ့ြီး 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေးနှင့ ်စီးပွား 

ရေးလပ်ုငန်းများစွာ ထခိိက်ုပျက်စီး 

ခဲက့ြောင်း၊  မန်ုတိင်ုးအရိှန်ကြောင့်     

စီစီလီ၊  ဆာဒီနီးယားနှင့် ကလာ 

ဘရီယာဒေသတို့တွင်    မိုးသည်း 

ထန်စွာရွာသွန်းမှု၊   လေပြင်းတိက်ု 

ခတ်မှုအပြင်   အမြင့်ကိုးမီတာထိ 

ရှိသောလှိုင်းကြီးများ      ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ 

သဖြင့် ကမ်းရိုးတန်းအနီးဒေသရှိ  

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ကာကွယ် 

ရေးစနစ်များ   ပျက်စီးခဲ့ကြောင်း၊          

ယခုကြုံတွေ့ခဲ့ရသည့်    သဘာဝ 

ဘေးကြောင့်        ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှု 

တန်ဖိုးမှာ ယရူိတုစ်ဘလီယီကံျော် 

ရှိကြောင်း ခန့်မှန်းထားသည်။

မုန်တိုင်းကြောင့် လက်ရှိတွင် 

ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှသမူျား၊ သေဆုံး 

သူများမရှိသေးကြောင်း၊  အီတလီ 

နိင်ုငအံစိုးရသည် မိုးသည်းထနစွ်ာ          

ရွာသွန်းမှု၊   လေပြင်းတိုက်ခတ်မှု 

များကြောင့်    ပျက်စီးခဲ့မှုများကို    

ပြန်လည်ထူထောင်ရေးလုပ်ငန်း 

များဆောင်ရွက်ရန်            ငွေကြေး 

အကူအညီများ     ပံ့ပိုးသွားမည် 

ဖြစ်ပြီး       အရေးပေါ်လိုအပ်ချက် 

များအတွက်   လက်ရှိတွင် ယူရို 

သန်း ၁၀၀ ကို       ဒေသခံများထံ 

ခွဲဝေပေးခဲ့သည်ဟု   ဝန်ကြီးချုပ် 

ဂျော်ဂျယီာက ပြောကြားခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ

ဩစတြေးလျနိုင်ငံ မဲလ်ဘုန်းမြို့တွင် အပူချနိ်မြင့်တက်မှုဖြစ်ပွားကာ
တောမီးများလောင်ကျွမ်းနေသောကြောင့် တောမီးအန္တရာယ်သတိပေးချက်ထုတ်ပြန်

အင်္ဂလန်နိုင်ငံ အရှေ့တောင်ဘက်ပိုင်းတွင် မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမှုကြောင့်
ရေဘေးအန္တရာယ်သတိပေးချက် အဝါရောင်အဆင့်သတ်မှတ်

လန်ဒန် ဇန်နဝါရီ ၂၇

အင်္ဂလန်နိုင်ငံ    အရှေ့တောင် 

ဘက်ပိင်ုးတွင် မိုးသည်းထန်စွာရွာ 

သွန်းနေပြီး    မြစ်ရေလျှတံက်လာ 

နိုင်သည့်     အခြေအနေဖြစ်သည့် 

အတွက် Met Office က ရေဘေး 

အန္တရာယ်သတိပေးချက်အဝါရောင် 

အဆင့်သတ်မှတ်ကြောင်း ယနေ့ 

သတင်းများတွင် ဖော်ပြထားသည်။

ရေဘေးအန္တရာယ်ဖြင့ ်အဓကိ  

ရင်ဆိုင်ရနိုင်သည့်ဒေသမှာ ဆက် 

ဆက်စ်ကောင်တီဖြစ်ပြီး ရေဘေး 

အန္တရာယ်အဝါရောင်အဆင့အ်ဖြစ် 

သတ်မှတ်ကြောင်း၊ ဆက်ဆက်စ် 

ကောင်တတွီင်    နေရာသုံးနေရာ၌ 

ရေကြီးရေလျှမံှု    စတင်နေပြီဖြစ် 

ပြီး   မိုးရေချန်ိမှာ ၃၅ မလီမီတီာထ ိ

မြင့်တက်နေသကဲ့သို့     မိုးရေချနိ် 

ဆက်လက်မြင့်တက်ဖွယ်     ရှိနေ 

ကြောင်း၊  ရေကြီးရေလျှမံှုစတင် 

နေသည့်နေရာများမှာ စတိတ်ရှင် 

လမ်း၊   မီလ်လမ်း၊   အိုးမီလ်လမ်း 

တိုဖ့ြစ်ကြောင်း   သဘာဝပတ်ဝန်း 

ကျင်အေဂျင်စီက          ထုတ်ပြန် 

သွားခဲ့သည်။

"အင်္ဂလန်နိုင်ငံ အရှေ့တောင် 

ဘက်ပိုင်းမှာ           ဒီနေ့ကနေ 

စတင်ပြီးတော့   မိုးသည်းထန်စွာ  

ရွာသွန်းနေပါတယ်။ ဆက်ဆက်စ် 

ကောင်တမှီာတော ့ရေကြီးရေလျှမံှု 

စတင်နေပြီဖြစ်ပါတယ်။    ရေကြီး 

ရေလျှမံှုပမာဏကိုလဲ အဝါရောင် 

အဆင့အ်ဖြစ်   သတ်မှတ်ပါတယ်။ 

မြစ်ရေလျှတံက်မှုတွေလဲ ဖြစ်ပေါ် 

လာနိုင်တဲ့အတွက် ရေကြီးရေလျှ ံ

မှုဟာ    အန္တရာယ်ရှိတဲ့အဆင့်ကို 

ရောက်ရှိလာနိုင်ပါတယ်။ ရေကြီး 

ရေလျှမံှုစတင်နေတဲ့           နေရာ 

သုံးနေရာရှိပါတယ်။    စတိတ်ရှင် 

လမ်း၊ မလ်ီလမ်းနဲ့ အိုးမလ်ီလမ်းတို ့

ဖြစ်ပါတယ်။ ရေကြီးရေလျှမံှုစတင် 

နေတဲန့ေရာတွေက ဖြတ်သန်းသွား 

လာမှုမပြုလပ်ုဖိုလ့ ဲသတပိေးထား 

ပါတယ်။ မိုးရေချနိ်ဟာ ၃၅ မီလီ 

မီတာထိမြင့်တက်နေသလို မိုးရေ 

ချနိ်ဟာ ဆက်လက်မြင့်တက်လာ 

နိင်ုတဲ ့အခြေအနေလဖဲြစ်ပါတယ်" 

ဟ ုသဘာဝပတ်ဝန်းကျင်အေဂျင်စ ီ

မှ တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက ပြောကြား 

သွားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

ကင်ဘာရာ ဇန်နဝါရီ ၂၇

ဩစတြေးလျနိုင်ငံ မဲလ်ဘုန်း 

မြို့တွင် အပခူျန်ိမြင့တ်က်မှုဖြစ်ပွား 

ကာ    တောမီးလောင်ကျွမ်းနေသော 

ကြောင့် ဩစတြေးလျမိုးလေဝသ 

ညွှန်ကြားရေးဦးစီးဌာန(BoM)က 

တောမီးအန္တရာယ်   သတပိေးချက် 

ထုတ်ပြန်ထားကြောင်း    ယနေ့ 

သတင်းများတွင် ဖော်ပြထားသည်။

အပူချနိ်ပမာဏသည် ၄၅ ဒီဂရီ  

စင်တဂီရတ်ိထ ိ     မြင့တ်က်နေပြီး 

အပူချနိ်အမြင့်ဆုံးမြင့်တက်မှုဖြစ် 

ကြောင်း၊      မဲလ်ဘုန်းမြို့အပြင် 

အခြားဒေသများတွင်လည်း အပူ 

ချန်ိမြင့တ်က်မှု  ဖြစ်ပေါ်လျက်ရိှပြး 

ဗစ်တိုးရီးယားပြည်နယ်တွင် တော 

မီးလောင်ကျွမ်းမှု        ဖြစ်ပေါ်နေ 

ကြောင်း၊   မဲလ်ဘုန်းမြို့အနီး အပူ 

ချနိ်မြင့်တက်မှုကြောင့်     တောမီး  

လောင်ကျွမ်းမှုမှာ လူနေအိမ်ခြေ 

နှင့ ်အခြေခအံဆောက်အအုမံျားဆ ီ

သို့  ကူးစက်လာနိုင်ကြောင်း BoM 

က ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

"မဲလ်ဘုန်းမြို့မှာ အပူချနိ်မြင့် 

တက်မှုဖြစ်ပေါ်နေပြီး      တောမီး 

လောင်ကျွမ်းမှုတွေ ဖြစ်ပေါ်နေပါ 

တယ်။ တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုက 

လူနေအိမ်ခြေတွေနဲ့        အခြေခံ 

အဆောက်အအုတံွေက    ကူးစက် 

လာနိုင်တဲ့အခြေအနေလဲ   ဖြစ်ပါ 

တယ်။ လနူေအမ်ိခြေတွေနဲ့အခြေခ ံ

အဆောက်အအံုတွေဆီကုိ တောမီး 

ကူးစက်လောင်ကျွမ်းခြင်းမရှစိေဖို ့

အတွက် မီးသတ်တပ်ဖဲွ့ဝင်တွေက 

ကြိုးစားပေးနေပါတယ်"ဟု ဩစ 

တြေးလျမီးသတ်တပ်ဖွဲ့မှ    ပြော 

ရေးဆိခွုင့ရိှ်သ ူ        ဟက်ဖာနန်က 

ပြောကြားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

သစ်ပင်စိုက်ပါ တို့ကမ ္ဘာ
သာယာလှပ စိမ်းမြမြ



ဦးလေး... ဦးလေး

ဦးလေး... ဦးလေး

ဦးလေး... ဦးလေး... အိပ်ပြီလား ဦးလေး။

ကျွန်တော် ဆေးလပ်ိလေးသောက်ချင်လို ့ဦးလေး 

ကိ ုခွင့တ်ောင်းတာပါ။ ကျွန်တော့က်ိ ုသောက်ခွင့ပ်ြုပါ 

နော်။ ဦးလေးကို နှိုးသလိုဖြစ်သွားရင်လဲ ကျွန်တော် 

တောင်းပန်ပါတယ်။ ကျွန်တော် ရိသုေသမှုနဲ့ ဦးလေး 

ကို ခွင့်ပန်တာပါ။ နောက်ပြီး ကျွန်တော် ဆေးလိပ် 

သောက်တဲအ့ကြောင်း ဆရာမတွေကိလု ဲသွားမတိင်ုနဲ့ 

အုံးနော်။   အထူးသဖြင့်  ဟို...   အပြာဝတ်နဲ့  ခပ်ဝဝ 

ဆရာမ။   တိုင်လို့ကတော့    ဦးလေးနဲ့ ကျွန်တော် 

အတွေ့ပဲ။ ကျွန်တော် ဦးလေးကို    လုံးဝသည်းခံမှာ 

မဟုတ်ဘူး။ လူကြီးဆိုပြီး ညှာမှာလဲ   မဟုတ်ဘူး။ 

ဒအီခန်းထမှဲာ ဦးလေးနဲ့ကျွန်တော် နှစ်ယောက်တည်း 

ရှိတာနော်။ အစောင့်ဆိုတဲ့ ငနဲတွေက  အချနိ်ပြည့် 

အနားမှာ နေကြတာမဟတ်ုဘူး။   တစ်နေ့   သုံးထောင် 

သာ ပေးရတာ။

ဒါထက ဦးလေးက ဘာဖြစ်လို ့ဒဆီေးရုလံာတက် 

တာလဲ။ ဪ... အရက်လာဖြတ်တာလား။ လက်စ 

သတ်တော ့ဦးလေးက အရက်သမားကိုး။ မသပိါဘူး။ 

ကျွန်တော်က ဦးလေးကို ဘုန်းကြီးလူထွက် မှတ်နေ 

တာ။ ဦးလေး   ခေါင်းက   နဂိုပြောင်လား။   နဂို 

ကတည်းက  ခေါင်းတုံးပေါ့။  ဟုတ်လား။ ဟား... 

ဟား... ဟား...။

ဒါထက် စကားမစပ်   ဦးလေးအသက်   ဘယ် 

လောက်ရိှပြလီ။ဲ ၅၈ နှစ်။ ၅၈ နှစ်ရိှပြ။ ဟင်… ၅၈ နှစ် 

ဆိုတာ သေရမဲ့  အရွယ်ပဲ။    ကျွန်တော့်အဖေဆို 

အသက် ၅၈ နှစ်မှာ  သေသွားတာ။  ဦးလေးလိုပဲ 

အရက်သောက်လို့လေ။  ဦးလေးကျတော့  ဘာလို့ 

မသေသေးတာလဲ။

ကျွန်တော်လား။ ကျွန်တော်ကတော ့အရက်လုံးဝ 

မသောက်ဘူး။  ဘီယာတောင်  မသောက်ဘူးဗျာ။ 

ကျွန်တော်တို ့သင်္ဘောပေါ်မှာ အရက်က ပေါလွန်းလို။့ 

ပြီးတော့ ကျွန်တော် နိုင်ငံစုံ ရောက်ဖူးတာပဲ။ အရက် 

အမျ ိုးမျ ိုး တွေ့ဖူးတာပဲ။ လုံးဝလျှာပေါ် မတင်ဘူး။

ကျွန်တော်က  ငယ်ငယ်ကတည်းက  အရက်ဆိရုင် 

မုန်းတယ်။  အရက်သောက်တဲ့   လူတွေကိုလဲ မုန်း 

တယ်။   ငယ်ငယ်တုန်းက   ကျွန်တော်တို့ မောင်နှမ 

တစ်တွေ   ခဏခဏအရိုက်ခံရတယ်။     အဖေက  

အရက်မူးပြီး ကျွန်တော်တိုကိ့ ုအပြစ်မရိှ အပြစ်ရှာပြီး 

ရိုက်တာလေ ဦးလေးရဲ့။ အမေက ကျောင်းဆရာမ။ 

အဖေက အမေ  ကျောင်းကပြန်လာရင်   ဘယ်သွား  

အလေလိုက်နေသလဲဆိုပြီး    အသားလွတ်ကြီး 

ရိုက်ချင်ရိုက်သေးတာ။    ကျွန်တော်တို့သားအမိ 

တစ်တွေ နေ့တိုင်းငိုခဲ့ရတယ်။ ဒါကြောင့် ကျွန်တော် 

အရက်ကိုလဲ    မုန်းတယ်။    အရက်သမားကိုလဲ  

မုန်းတယ်။ ဦးလေးက အရက်သမားပေမဲ့ အရက် 

လာဖြတ်တာဆိုတော့    ကျွန်တော်       သည်းခံ 

လိုက်ပါ့မယ်။

ကျွန်တော့်အကြောင်း ဟုတ်လား။ ဪ...ဒီလို 

ဒီလို။ အမှန်တော့ ကျွန်တော်  ညဘက်  ညဘက် 

အပ်ိမပျော်လို ့ဆေးလာဝယ်တာ။ ကျွန်တော့အ်စ်ကိနုဲ့ 

လာကြတာ။ ဒီရောက်တော့  ဆေးရုံနာမည်လေးကို 

သဘောကျသွားတယ်။   နာမည်က   မိုက်တယ်။ 

"မြင့မ်ြတ်တော်ဝင် အထူးကုဆေးရု"ံ တဲ။့ မြင့မ်ြတ်တဲ ့

သူ၊ တော်ဝင်နန်းထိုက်တဲ့သူတွေ ကုသတဲ့ဆေးရုံလို့ 

အစ်ကိကု ပြောပြတယ်။ ဆေးရုတံော ့ကြိုက်ပါတယ်။ 

ဆေးရုံတက်ဖို့တော့ စိတ်ကူးမရှိပါဘူး။ ဆေးဝယ်ပြီး 

ပြန်မလို့အလုပ်မှာ   ဒေါက်တာ  ဦးဝင်းတင်ဆိုတဲ့ 

ဘဲကြီးက ကျွန်တော့်ကို အတင်းဖမ်းပြီး ဆေးထိုး 

သတ်တာ ဦးလေးရေ၊   ဆေးထိုးပြီး   သတ်တာ။ 

ကံကောင်းလို့ မသေတယ်။   ပြီးတော့   သူ့အမိန့်နဲ့ 

ကျွန်တော့်ကို ဒီမှာ   အကျယ်ချုပ်   ချုပ်ထားတယ်   

လေ။ ကျွန်တော် အခု အကျယ်ချုပ်နဲ့   နေနေရတာ 

သိလား ဦးလေး။

ကျွန်တော်လဲ    စိတ်နာနာရှိတာနဲ့ အခုတော့ 

ဒေါက်တာဦးဝင်းတင်ကုိ ရှင်းပစ်လုိက်ပါပြ။ ကျွန်တော် 

ကိုယ်တိုင်   အပြတ်ရှင်းတာပါ။   ဆွေခုနစ်ဆက်၊ 

မျ ိုးခုနစ်ဆက်    တစ်ယောက်မှမချန်ဘူး။    မျ ိုးသုဉ်း 

အောင်ကိ ုလပ်ုပစ်လိက်ုတာ၊ အေးရော။ ပြီးရော။ အခ ု

အောက်ထပ်မာှထုိင်ပြး      လူနာကြည့်နေတာက 

ဒေါက်တာ ဦးဝင်းတင် အစစ်မဟတ်ုဘူး။ သူ့ရဲ့ပုတံမူျ ိုး 

ပွား။ အင်္ဂလိပ်လိုဆိုရင်တော့ ကလုန်း (clone) ပေါ့။ 

ဦးဝင်းတင်ရဲ့ ကလုန်းပဲ အခုကျန်တော့တာ။

ဦးလေး  ဦးလေး  အိပ်ပြလား ဦးလေး။ မအိပ် 

ပါနဲ့အုံး    ဦးလေးရာ   အစောကြီး   ရှိပါသေးတယ်။ 

ကျွန်တော် ဦးလေးကို ပြောစရာရှိလို့ပါ။ သိပ်အရေး 

ကြီးတဲစ့ကား ပြောမလိုပ့ါ။ လသူခိလံိုမ့ဖြစ်တဲ ့ကစိ္စမို ့

ဦးလေးတစ်ယောက်တည်းကိုပဲ ပြောမှာ။

ဒီမယ် ဦးလေး။   ကျွန်တော်လေ   ကျွန်တော်။ 

ကျွန်တော် အခု စကြဝတေးမင်း ဖြစ်နေပြီ  သိလား 

ဦးလေး။  စကြဝတေးမင်း ဖြစ်နေပြီ။ ဖြစ်တာ သိပ် 

မကြာသေးဘူး။  သုံးရက်ပဲ ရှိသေးတယ်။  ဦးလေး 

အခြားလူတွေတော့   မပြောနဲ့နော်။   သူများတွေ 

သိလို့တော့ မဖြစ်ဘူး။ သိကုန်ရင် နိုင်ငံတကာက 

ကျွန်တော့်ကို ရန်သတ္တရုပြုကြမှာ။

စကြဝတေးမင်းဆိုတာ  ရတနာခုနစ်ပါး ပိုင်တာ 

ပေါ့။ ဟို… စကြာရတနာရယ်၊   ဆင်ရတနာရယ်၊ 

မြင်းရတနာရယ်၊ ပတ္တမြားရတနာရယ်။ နောက်ပြီး 

အယ်… နောက်      နောက်ဘာလဲ  မသိတော့ဘူး 

ဦးလေး။  ခုနစ်မျ ိုးတော့  ခုနစ်မျ ိုးပဲ။  နောက်ပြီး 

ကျွန်တော်က သမဒု္ဒရာလေးစင်းကိလု ဲပိင်ုသေးတယ်။ 

ပစိဖိတ်သမုဒ္ဒရာကော၊ အတ္တလန္တိတ်သမုဒ္ဒရာကော၊ 

အာတိတ်သမုဒ္ဒရာကော၊    အိန္ဒိယသမုဒ္ဒရာကော။ 

အားလံုး   ကျွန်တော့်    အာဏာစက်အောက်မှာပဲ 

ရှိကြတာ။

ကျွန်တော်မပိုင်တာ  တစ်ခုပဲရှိတယ်။  အဲဒါက 

တော့ အေဒင်ပင်လယ်ကွေ့ပဲ ဦးလေး။  အစကတော့ 

ကျွန်တော့်အပုိင်ပေါ့။ နောက်တော့    ဆုိမာလီဓားပြ 

တွေက ကျွန်တော့ဆ်ကီ လယုသွူားကြတာ။ ပြီးတော ့  

သူတို့က   အဲဒီနေရာမှာ  မင်းမူနေတော့တာလေ။

ကျွန်တော့်   ဆေးလိပ်ငွေ တွေ    ဦးလေးဆီ     

ရောက်ကုန်ပြီလား။    ကန်တော့နော်     ဦးလေး။ 

ကန်တော့ ကန်တော့။ 

ဦးလေး။ ပရမတ္ထသစ္စာဆိုတာ ဦးလေး သိလား။ 

အင်္ဂလိပ်လိုဆိုရင်တော့ Absolute Truth ပေါ့။ အဲဒီ 

ပရမတ္ထသစ္စာကို ကျွန်တော် လိုက်ရှာနေတာကြာပြီ။ 

ကျွန်တော် သင်္ဘောလိုက်ရင်း ရောက်တဲ့ နိုင်ငံတိုင်း 

ဆင်းဆင်းပြီးရှာတာ    ဘယ်မှာမှ     မတွေ့ခဲ့ဘူး။ 

နောက်ဆုံးတွေ့မဲ့တွေ့တော့လဲ    သင်္ဘောပေါ်မှာ 

တည့်တည့်ကြီးတိုးတော့တာပဲ ဦးလေးရေ။

အဲဒီ မဖောက်မပြန် မှန်ကန်သောတရား ဆိုတာ 

ကြီးကို ကျွန်တော် နဖူးတွေ့၊ ဒူးတွေ့ တွေ့လိုက်ရ 

တာပါ။ "ငါ ဘာကောင်မှ မဟုတ်ဘူး"ဆိုတာကိုလဲ 

ကောင်းကောင်း နားလည်လိုက်တယ်။ အနိစ္စ၊ ဒုက္ခ၊ 

အနတ္တ ဆိတုဲ ့လက္ခဏာရေးသုံးပါးကိလု ဲကွက်ကွက် 

ကွင်းကွင်းကြီးမြင်သွားပြီ။     မမြင်ခံနိုင်ရိုးလား။

ဆိမုာလဓီားပြတွေက   အတော်လျင်တာ သလိား 

ဦးလေး။ သတူို ့စီးလာတဲ ့စပဘိတ်ုတွေက သေးသေး 

လေးရယ်။ လူမှ လေးငါးခြောက်ယောက်လောက် 

ဆံ့တာ။ အဲဒီ စပိဘုတ် သုံးလေးစီးလောက်နဲ့ ဧရာမ 

သင်္ဘောကြီးတွေကို ဝင်ဝင်စီးတာ။

ကျွန်တော်တို့ သင်္ဘောပေါ်လား။ တက်လို့ ရတာ 

ပေါ ့ဦးလေးရ။ ဦးလေးက မယုလံိုလ့ား။ သတူိုဘ့တ်ုနဲ့ 

တွဲထားတဲ့ သံကြိုးထိပ်မှာ သံလိုက်တုံးရှိတယ်လေ။ 

အဒဲ ီသလံိက်ုတုံးကိ ုကျွန်တော်တို ့သင်္ဘောဆပီစ်လိက်ု 

ရင် သတူို ့ဘတ်ုနဲ့ ကျွန်တော်တို ့သင်္ဘောက ကပ်သွား 

ရော။ အဲဒီအခါကျမှ သူတို့က  အလူမီနီယံလှေကား 

လေး ပစ်ချတိ်ပြီး တက်လာတာဗျ။  ဒီကောင်တွေ 

ရူပဗေဒသဘောတရားတော့ တော်တော်နားလည် 

တယ်။ သလံိက်ုကိ ုဘယ်လိ ုသုံးရမလဆဲိတုာ ကောင်း 

ကောင်းသတိယ်။ ဒါပေမဲ ့ဒကီောင်တွေ တစ်ကောင်မှ 

တော့ စကြဝတေးမင်း ဖြစ်မလာဘူး။ အဲဒီတစ်ချက် 

တော ့ကျွန်တော်က သတူိုထ့ကသာသွားပြ ီဟ.ဲ.. ဟ။ဲ

ဒါပေမ့ ဆိုးတာက   သူတို့က   ကျွန်တော့်ကို 

လက်ပြန်ကြိုးတုပ်တယ်ဗျာ။  Bridge Wing ပေါ် 

ဆဲွခေါ်သွားတယ်ဗျာ။  ဦးလေးဆိရုင်လ ဲ ဘယ်လောက် 

ကြောက်မလ။ဲ ချေးတွေ၊ သေးတွေတောင် ထွက်ကျမှာ 

သေချာတယ်။ လူတွေက ကိုယ်ချင်းစာတရား မရှိ 

ပါဘူး။ အမှန်တော့ အတ္တ၊ ပရဆုိတာ မျှဝာရမယ်ဗျ။ 

ဟုတ်တယ် မဟုတ်လား ဦးလေး။

အဲဒီတုန်းကအကြောင်းတွေကု  ပြန်မပြောချင် 

တော့ပါဘူး ဦးလေးရာ။ ကျွန်တော်က ကိုယ့်ကိုယ် 

ကိုယ် သေလူလို့ပဲ  သဘောထားလိုက်တယ်။ အဲဒါ 

ကြောင့ ်စတ်ိထဲကမန်းပြီး အမေကိ့ ုကန်တောတ့ယ်။ 

ကျွန်တော့ကိ် ုသင်္ဘောပေါ် တင်ပေးတဲ ့ဘကြီးထွန်းကိ ု

ကန်တော့တယ်။ အစ်ကို့ကို  ကန်တော့တယ်။ မမကို 

ကန်တော့တယ်။    အဖေ့ကိုတော့   မကန်တော့ဘူး။ 

လုံးဝပဲ။

ဦးလေး... ဦးလေး...

ဦးလေး.. ဦးလေး...

အိပ်ပြလား ဦးလေး။ မအိပ်ပါနဲ့အံုးဗျာ။ ကျွန်တော် 

တစ်ယောက်တည်း  ကြောက်လွန်းလို့ပါ။  ဦးလေး 

အိပ်သွားရင် ကျွန်တော် တစ်ယောက်တည်း ဖြစ်နေ 

မှာပေါ့။   မအိပ်နဲ့နော်   ဦးလေး။   လောကကြီးမှာ 

ကျွန်တော်ကြောက်တာ နှစ်မျ ိုးပဲရှိတယ် ဦးလေး။ 

တစ်မျ ိုးက ဆိုမာလီဓားပြတွေ၊ နောက်တစ်မျ ိုးက 

ကျွန်တော် သစ်ပင်ဖြစ်သွားမှာ သိပ်ကြောက်တာပဲ။

ဦးလေး  လူသားအရင်းအမြစ်ဆိုတာ   ဦးလေး 

ကြားဖူးတယ်   မဟုတ်လား။   အဲဒီစကားလုံးက 

တအားမှန်တယ် ဦးလေး။ လူတွေမှာလေ "အမြစ်" 

တကယ်ရှိတာ။ ကျွန်တော်ဆိုရင် မြေကြီးပေါ် ဖိနပ် 

မပါဘ ဲကြာကြာမရပ်ရဘဲူး။ နည်းနည်းလေး ကြာကြာ 

ရပ်မိရင်  ကျွန်တော့်ခြေဖဝါးက  ယားကျယိားကျ ိ

ဖြစ်လာပြီး မကြာဘူး ခြေဖဝါးမှာ အမြစ်တွေထွက် 

လာရော။ အဟုတ်ပြောတာ ဦးလေးရဲ့။ အမြစ်တွေ 

မခိုင်ခင်  ကျွန်တော်  အမြဲထွက်ထွက်ပြေးရတယ်။ 

အမှုမဲ ့အမှတ်မဲ ့အကြာကြီး ရပ်မိလို ့အမြစ်ခိင်ုသွားရင် 

ကျွန်တော်  ဘယ်ရွှေ့လို့  ရတော့မလဲ။  ကျွန်တော် 

သစ်ပင်လုံးလုံး ဖြစ်သွားမှာပေါ့။ မဟုတ်ဘူးလား။

စကြဝတေးမင်းကနေ  သစ်ပင်ဖြစ်ရတယ် ဆိရုင် 

လူကြားလ့ုိလဲ  မကောင်းဘူး။ ကျွန်တော် ဘယ်နည်းနဲ့ 

မှ သစ်ပင်အဖြစ်မခံနိုင်ဘူး။

ဒါ အခုမှ မဟုတ်ပါဘူး။ ဟုိး... ကျွန်တော် တေးရေး 

ဆရာဘဝကတည်းက     ခြေဗလာနဲ့    မြေကြီးပေါ် 

မရပ်ခဲတ့ာပါ။ ကျွန်တော်က အရင်က တေးရေးဆရာ 

ပါ။ သီချင်းတွေ အများကြီးရေးခဲ့တယ်  ဦးလေးရဲ့။ 

သင်္ဘော မလိုက်ခင်ကပေါ့။  နာမည်လား။ အင်း... 

တစ်ခါတလေ စောခူဆဲနာမည်နဲ့ ရေးတယ်။ တစ်ခါ 

တလေ မောင်မောင်ဇော်လတ် နာမည်နဲ့ ရေးတယ်။ 

စာမျက်နှာ ၂၅ သို့ á

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ

စာမျက်နှာ ၂၄	 ၂၈-၁-၂၀၂၆

၂၀၄ အခန်းဖော်
မနှင်းဖွေး



၂၈-၁-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၅

á	Home Stay  နေထိုင်ပါ။  တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းရေး၊ 

နေအိမ်နှင့် ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းရေးတို့ကို အလေးထား 

ဆောင်ရွက်ပါ။

á	မကြာခဏ ထိတွေ့အသုံးပြုတဲ့  စားပွဲ၊  တံခါးလက်ကိုင်၊ 

ဖုန်း၊ လှေကားလက်ရန်း စသည်တို့ကို Alcohol  ၇၀ 

ရာခိုင်နှုန်းပါဝင်သော ပိုးသန့်စင်ဆေးရည်ဖြင့် မကြာခဏ 

ဆေးကြောပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကူးစက်မှုမှ
ကာကွယ်နိုင်ရန်

အရာတော်မြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော
ပဲစင်းငုံ ၉၅၆၉ ဧကထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်

မုံရွာ ဇန်နဝါရီ ၂၇

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး မုံရွာ 

ခရိုင်          အရာတော်မြို့နယ်တွင် 

မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသကီ စိက်ုပျ ိုးခဲ ့

သော ပဲစင်းငုံ ၉၅၆၉ ဧကထိ ရိတ် 

သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း     မုံရွာ 

ခရိုင်        စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

        အရာတော်မြို့နယ်တွင်  

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    ပဲစင်းငုံ 

၂၅၄၃၅ ဧက စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲက့ြောင်း၊ 

အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထားသော ပဲစင်းငု ံ

စိုက်ခင်းများကို ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဒီဇင် 

ဘာလ ဒုတိယပတ်မှ စတင်ရိတ် 

သိမ်းခဲ့ရာ ယနေ့တွင် ၉၅၆၉ ဧက 

ထိ ရိတ်သိမ်းပြးစီးပြဖြစ်ပြီး တစ် 

ဧကလျှင်   ၁၄ ဒသမ ၅၇ တင်း 

ထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

        "အရာတော်မြို့နယ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ   ပဲစင်းငုံ 

၂၅၄၃၅ ဧက စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ါတယ်။ 

အဲဒီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့   ပဲစင်းငုံခင်း 

တွေ အခုလက်ရှိ ရိတ်သိမ်းနေပါ 

တယ်။ ဒနီေ့ထိ ဧက ၉၀၀၀ ကျော် 

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ     ဖြစ်ပါတယ်။ 

ပစဲင်းငုစံိက်ုပျ ိုးရာမှာ အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်ဖို့လဲ ဆောင်ရွက်ပေး 

ခဲ့ပါတယ်။    ပဲစင်းငုံကို သီးသန့် 

စိုက်ပျ ိုးကြသလို သီးထပ်သီးညှပ် 

အနေနဲ့လ ဲစိက်ုပျ ိုးကြပါတယ်"ဟ ု 

မုရွံာခရိင်ု        စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဒေါ်စန်းစန်းမြင့်က 

ပြောပြသည်။

အရာတော်မြို့နယ်တွင် ပဲစင်းငုံ 

စိက်ုတောင်သမူျားကိ ုမြို့နယ်စိက်ု 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက    မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်ရွေးချယ်စိက်ုပျ ိုးရေး၊ စိက်ု 

နည်းစနစ်မှန်ကန်ရေး၊        ပိုးမွှား 

အန္တရာယ်ကင်းရှင်းရေး၊ အထွက် 

နှုန်းကောင်းမွန်ရေးအတွက် အသိ 

ပညာပေးလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ပဲစင်းငုံကို    အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်ကောင်းမွန်အောင် စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်မည်ဆိုပါက           ဒေသတွင်း 

စားသုံးမှု    ဖူလုံစေမည့်အပြင် 

ပိုလျှမံှုကို    ရောင်းချနိုင်သဖြင့် 

ဝင်ငွေရရှိပြီး  လူမှုစီးပွားဘဝများ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်သော 

ကြောင့် ပဲစင်းငုံကို ပိုမိုစိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ရေး ကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း 

မုရွံာခရိင်ု        စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဒေါ်စန်းစန်းမြင့်က 

ပြောပြ၍ သိရသည်။

(၂၀၆)

ဟင်္သာတမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာလအတွင်း
အောင်နိုင်တိုးစပါးတင်းရေ အများအပြားတင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

ဟင်္သာတ ဇန်နဝါရီ ၂၇

        ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဟင်္သာတမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့ ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာလ 

အတွင်း        အောင်နိုင်တိုးစပါး 

တင်းရေအများအပြား       တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း   ဟင်္သာတ 

မြို့နယ် ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေး        

ပဲွရု ံပိင်ုရှင်       ဒေါ်သင်းသင်းအေးက 

ပြောပြသည်။ 

ဟင်္သာတမြို့နယ်မှ     ရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်သို ့၂၀၂၅ ခနှုစ် နိဝုင်ဘာ 

လအတွင်းက  အောင်နိုင်တိုးစပါး 

တင်းရေ ၄၅၀၀၀ သာ တင်ပိုရ့ောင်း 

ချနိုင်ခဲ့ပြီး       ဒီဇင်ဘာလအတွင်း 

အောင်နိုင်တိုးစပါး          တင်းရေ 

၅၅၀၀၀ ထိ    တင်ပို့ရောင်းချနိုင် 

ခဲက့ြောင်း၊ အဆိပုါ  အောင်နိင်ုတိုး 

စပါး တင်းရေ ၁၀၀ လျှင် ငွေကျပ် 

၁၅၃၀၀၀၀ ထိ     ပေါက်ဈေးရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

"၂၀၂၅ ခုနှစ်     ဒီဇင်ဘာလ 

အတွင်း        အောင်နိုင်တိုးစပါး 

တင်းရေ     တော်တော်များများ 

တင်ပိုရ့ောင်းချခဲရ့ပါတယ်။ ဒဘီက် 

ကနေ လယ်ယာထွက်ကုန်တွေကိ ု  

ရန်ကန်ုဈေးကွက်ကုိ        အများဆုံး 

တင်ပိုရ့ောင်းချနေပါတယ်။ အောင် 

နိင်ုတိုးစပါးက ဆန်ကြမ်းအပ်ုစထု ဲ

မှာပါတဲ့    စပါးအမျ ိုးအစားဖြစ်ပါ 

တယ်။           ဆန်ကြမ်းဆိုပေမဲ့ 

လူအများစု      ကြိုက်နှစ်သက်ပြီး 

စားလိုက့ောင်းပါတယ်။ အောင်နိင်ု 

တိုးစပါးကို  ရန်ကုန်ဈေးကွက်က 

အခလုထမှဲာလ ဲအများအပြားဝယ် 

ယဖူို ့ချတ်ိဆက်တာတွေရိှပါတယ်" 

ဟု    ဟင်္သာတမြို့နယ် ဆန်စပါး 

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင် ဒေါ်သင်း 

သင်းအေးက ပြောပြသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း

á စာမျက်နှာ ၂၄ မှအဆက်

အခုတော့ စကြဝတေးမင်းလဲ  ဖြစ်ပြီဆိုတော့ ဂီတကို စွန့်လွှတ် 

လိုက်ပါပြီ။ ဟော... ဦးလေး... ရှူး တိုးတိုး။  ဆရာမအသံ ကြားတယ်။ 

ဘုတ်ဆုံမ ကျွန်တော်တို့ကို ညဆေးလာတိုက်မယ်ထင်တယ်။   သတိ 

နော်။ သတိ။

ဗျာ...၊ ခင်ဗျာ...၊ ကျွန်တော် စကားမများပါဘူး ဆရာမရယ်။ မယုရံင် 

ဟိုဘက်ခုတင်က ဦးလေးကို မေးကြည့်ပါ။  တကယ်ပါ။ ဒီဆေးတွေ 

မသောက်ရင် မရဘူးလား ဆရာမ။ ဆရာမဆေးတွေက ခါးလွန်းလို့ပါ။ 

ဒါထက် ဒီဆေးတွေက သေဆေးတော့ မဟုတ်ပါဘူးနော်။ ကျွန်တော် 

မသေချင်သေးဘူး။ ကျွန်တော် ငယ်ပါသေးတယ်။ အခုမှ အသက် ၃၅ 

နှစ်ပဲ ရှိသေးတာပါ။ အမေ့ကို လုပ်ကျွေးချင်ပါသေးတယ်။ ကျွန်တော့် 

အသက်ကို ချမ်းသာပေးပါ ဆရာမရယ်။

အင်းလေ...  အားလုံးကတော့ ဓာတ်ကြီးလေးပါးနဲ့ ဖွဲ့စည်းထား 

တာပါပဲ။ ဒီတော့ ဖြစ်ချင်ရာဖြစ် သောက်လိုက်မယ်နော် ဆရာမ။  ကဲ 

သောက်ပြီဗျာ၊ သောက်လိုက်ပြီ။ တစ်လုံးမကျန် သောက်လိုက်ပြီ။ 

အားလုံးဟာ ဖြစ်ပြီးရင်ပျက်မှာပ။ဲ အားလုံးဟာ ပထဝ၊ီ တေဇော၊ အာပေါ၊ 

ဝါယောချည်းပဲ။        အိန္ဒြာကျော်ဇင်လဲ  ပထဝီ၊ တေဇော၊ အာပေါ၊ 

ဝါယောပဲ။    သက်မွန်မြင့်လဲ  ပထဝီ၊ တေဇော၊ အာပေါ၊ ဝါယောပဲ။ 

မိုးယုစံလဲ  ပထဝီ၊ တေဇော၊ အာပေါ၊ ဝါယောပဲ။       ဝတ်မှုံရွှေရည်လဲ 

ပထဝီ၊ တေဇော၊ အာပေါ၊ ဝါယောပဲ။

ဆရာမက ပြောသွားတယ်။ စကားများမနေနဲ့၊ အိပ်တော့တဲ့။

ဟုတ်ကဲ့ပါ ဘုတ်ဆုံမရယ်၊ ဟုတ်ကဲ့ပါ။

အင်း... ကျွန်တော် နည်းနည်းတောင် အိပ်ချင်လာပြီ။

ဦးလေးကော အိပ်ချင်ပြီလား။ 

ဦးလေးလဲ   အိပ်ချင်အိပ်တော့လေ။ ဒါပေမဲ့ သတိဝီရိယနဲ့တော့ 

အိပ်နော်။ ရန်သူတွေ ရန်ကုန်ကို သိမ်းမလိုလို သတင်းကြားထားတယ် 

ဦးလေးရေ။

နောက်ပြီးတော့    ဆိုမာလီဓားပြတွေလာရင်လဲ         "ဟေ့ကောင် 

တွေ၊ ဝင်းမြတ်ဇော်က   အခု   စကြဝတေးမင်းဖြစ်နေပြီ။         မင်းတို့ 

သူ့ကို ယီးတီးယားတား သွားမလုပ်နဲ့"လို့     ဦးလေး   သတိပေးလိုက် 

နော်။        ကျွန်တော်ကတော့     အိပ်တော့မယ်။     ကျွန်တော်     အခု      

သိပ်... အိပ်... ချင်...။

-		  ပိုးဖလံမျ ိုး မီးကိုတိုး၍

		က  ိုယ်ကျ ိုးနည်းရ များလှပြီ။

-		  အသိခေါက်ခက် အဝင်နက်၍

		ကြွေ  ပျက်ရပေါင်း မနည်းပြီ။

-		  အလွယ်လမ်းဖွေ လွင့်မျောစေ၍

		ရေ  တိမ်နစ်ဖူး များလွန်းပြီ။

-		မ  ာယာနွံတွင်း နစ်ကျွဆံင်း၍

		  ပျက်ယွင်းသက်ပေါင်း မနည်းပြီ။

-		  အမှားတွေဆင့် နစ်မျောလွင့်ရင်း

		  ရင်နင့်နွမ်းချုံး မဆုံးပြီ။

-		  လူသားမျ ိုးဆက်

		  ညှိုးပျက်မြေခ ကြွေပြုန်းရအောင်

		သေ  ာကလှိုက်ပူ ကြွေမြေ့ဆူအောင်

		  ဘိန်းဖြူမှစ စိတ်ကြွထုံထိုင်း

		မ  ှုန်မှိုင်းညစ်ထေး တားမြစ်ဆေးများ

		  ဆိုးဝါးရန်ဘေး အန္တရာယ်ပေးနေ

		သွေ  းအေးစိန်ခေါ် မာယာသွေး၊

		သေမ  င်းတမန် မူးယစ်ဆေး။

-		မ  ူးယစ်ရန်ဘေး အမျ ိုးသားရေးဖြင့်

		  အလေးထားရစ် ချေမှုန်းပစ်လော့

		မ  ူးယစ်နွံညစ် မကျွနံစ်ဖို့

		မ  ူးယစ်သားကောင် ပိတ်လှောင်ဘဝ

		မက  ျရောက်အောင် ဝေးဝေးရှောင်မှ

		  လူ့ဘောင်ပြည်ခွင် ဆိပ်ခိုးစင်လျက်

		ပြ  ုံးရွှင်ကြည်လန်း စဉ်မြေ့ချမ်းမည်

		  ဝိုင်းဝန်းယှဉ်တွဲ အသိမြဲစွာ

		  စွဲသုံးသယ်ဖြန့်  ထုတ်လုပ်တန့်အောင်

		  တပ်လှန့်နှင်ကာ ပြတ်သားစွာလျှင်

		  တာဝန်သိလို့ မျ ိုးဆွေတို့၊

		မ  ူးယစ်ရန်စွယ် ကင်းဝေးဖို့၊

		  စဉ်မြဲရှောင်ရှား တိုက်ဖျက်စို့။       ။

		  ခိုင်ခိုင်နွယ်(ပညာရေး)

စဉ်မြဲကာကွယ် မူးယစ်အန္တရာယ်



မြန်မာမှုနယ်ပယ်တွင်     အမွေဆက်ခံခြင်းနှင့် 

ပတ်သက်၍ ဓလေ့ထုံးတမ်းအပါအဝင်    ဥပဒေ 

ပြဋ္ဌာန်းချက်များသည် လွန်စွာမှပင် နက်နသဲမ်ိမွေ ပါ 

သည်။ အမွေထိန်းလက်မှတ်စာ လျှောက်ထားခြင်း 

အပေါ်  အထူးအယူခံခုံရုံးက    စီရင်ဆုံးဖြတ်ထုံးဖွဲ့ 

ထားသော အမှုတစ်ခသုည် ပြည်သအူများနှင့ ်ဥပဒေ 

သမားများအားလုံးအတွက်      သသိင့သ်ထိိက်ုသည့် 

အတွက်    ရေးသားတင်ပြပါဦးမည်။      အမွေရှင် 

ကွယ်လွန်ပြီး    နှစ်ကာလကြာရှည်မှ   အမွေထိန်း 

လက်မှတ်လျှောက်ထားသည့်အမှုများတွင် ဆင်ခြင် 

စဉ်းစားရန်ဖြစ်ပါသည်။

ကွယ်လွန်သူ ဒေါ်အင်ဘာမီယာမရင်၏ သား 

သမီးများမှာ   ဒေါ်ဖွားသန့်၊    ဒေါ်ရွှေဉာဏ်၊   ဦးစိုင်း 

ကျော်မြင့်နှင့်   ဦးသောင်းညွန့်   တို့ဖြစ်ကြသည်။ 

ယခအုမှုတွင် လျှောက်ထားသ ူဦးစိင်ုးကျော်လှသည် 

ကွယ်လွန်သူ ဒေါ်အင်ဘာမီယာမရင်၏ သားဖြစ်သူ 

ဦးစိင်ုးကျော်မြင့၏် သားတစ်ဦးဖြစ်၍ ကွယ်လွန်သ၏ူ 

မြေးဟု   အဆိုပြုပြီး    အမွေထိန်းလက်မှတ်စာ 

လျှောက်ထားခြင်းဖြစ်သည်။ 

လျှောက်ထားလွှာနငှ့အ်တ ူလားးမြို့ ရပ်ကွက် 

(၄) နယ်မြေ(၂) မန္တလေးလမ်း အကွက်အမှတ် (၅၂) 

ဗမာရပ်ကွက်  ဦးပိုင်အမှတ်(၅၁)  မြေချနိ်ဧရိယာ 

(ဝ.၁၇ဝ)ဧက၏ ဂရန်ရှင် အမည် ဒေါ်အင်ဘာမီယာ 

မရင် အမည်ပါ မြေစာရင်းပုစံ ံ၁ဝ၆ (မတိ္တူ) တစ်စောင် 

ကို သက်သေခံ-က  အဖြစ်  ပူးတွဲတင်ပြထားသည်။ 

ဂရန်ရှင်၏ အမည်ဖော်ပြချက်ဇယား၌ ၁၉၄၇ ခုနှစ် 

တွင် ဂရန်ရှင်အမည် ဒေါ်အင်ဘာမယီာမရင်၊ ၁၉၉၅-

၁၉၉၆ ခုနှစ်တွင် ဂရန်ရှင်အမည် ဦးသက်ဝေ  (၁ဝ)

နှစ်ဂရန်၊   ၂ဝဝ၂-၂ဝဝ၃ ခုနှစ်တွင် ဂရန်ရှင်အမည် 

ဦးတင်မြိုင်(ခ)  စိုင်းပြူး၊  ၁၉၉၆ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၂၅ 

ရက်မှ၂၀၀၆ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၂၄ ရက်ထိ    ၁ဝ နှစ် 

ဂရန်ဖြင့်ပါရှိသည်။ 

လားးခရိုင်တရားရုံး ၂ဝ၁၉ ခုနှစ် တရားမကြီး 

မှုအမှတ်-(၁၁)တွင် ဦးစိင်ုးကျော်လှက ဦးသက်ဝေပါ 

၆ ဦးတိုအ့ပေါ် အမွေထန်ိးလက်မှတ်စာရလိကုြောင်း 

လျှောက်ထားခဲ့ရာ   အမွေဆက်ခံခြင်းအက်ဥပဒေ 

ပဒ်ုမ-၂၁၈ အရ အမွေထန်ိးစာ ထတ်ုပေးသည့ ်အမနိ့်  

ချမှတ်ခဲ့ပါသည်။

၎င်းအမနိ့်ကိ ုရှမ်းပြည်နယ်တရားလွှတ်တော်သို ့

ဦးသက်ဝေပါ ခြောက်ဦးတ့ုိက ၂ဝ၂ဝ ပြည့်နှစ် တရားမ 

အထွေထွေအယူခံမှုအမှတ်-(၃၁)ဖြင့်  အယူခံဝင်ရာ 

အောင်မြင်မှုမရရှိခဲ့ပါ။   ပြည်ထောင်စု   တရား 

လွှတ်တော်ချုပ်သို့  ၂ဝ၂၁ ခုနှစ် တရားမပြင်ဆင်မှု 

အမှတ်(၂၆ဝ) ဖြင့်   လျှောက်ထားရာ   ပြင်ဆင်မှုကို 

ခွင့ပ်ြုပြီး ဦးစိင်ုးကျော်လှ၏ အမွေထန်းလက်မှတ်စာ 

ရလိကုြောင်း လျှောက်ထားမှုကိ ုပလပ်လိက်ုပါသည်။ 

ဦးစိုင်းကျော်လှက  အထူးအယူခံဝင်ခွင့်ပြုရန်  ၂ဝ၂၂ 

ခုနှစ်    တရားမအထွေထွေလျှောက်လွှာ(အထူး)   

အမှတ်(၂၅၀)တွင်လျှောက်ထားသောအခါ အောက်ပါ 

ပြဿနာကို   ပြန်လည်စိစစ်ကြားနာနိုင်ရန်    အထူး 

အယူခံဝင်ခွင့်ပြုခဲ့ပါသည်။

"ပြည်ထောင်စု       တရားလွှတ်တော်ချုပ်က 

ဦးစိုင်းကျော်လှက အမွေထန်းစာလျှောက်ထားချနိ် 

တွင် သက်သေခံ-က မြေစာရင်းပုံစံ ၁ဝ၆ ၌ ဒေါ်အင် 

ဘာမယီာမရင်    ဂရန်အမည်ပေါက်ခြင်းမရိှကြောင်း 

ထင်ရှား၍     အမွေထိန်းလက်မှတ်စာ  လျှောက် 

ထားမှုကိ ုပလပ်ခဲ့ခြင်းသည် ဥပဒေနှင့် ညညီွတ်ခြင်း 

ရှိ၊ မရှိ"

အထူးအယူခံခုံရုံး၏ စိစစ်သုံးသပ်ဆုံးဖြတ်ချက်

အချင်းဖြစ်မြေတွင် ၁၉၄၇ ခုနှစ်က ဒေါ်အင်ဘာ 

မီယာမရင်   အမည်ဖြင့်   ဂရန်ရှင်   အမည်ရှိခြင်း၊ 

တရားရုံးချုပ်၏ ၂ဝဝ၉ ခနှုစ်၊ တရားမအထူးအယခူမံှု 

အမှတ်(၁၆၊ ၁၇)တို့၏  စီရင်ချက်နှင့်  ဒီကရီတို့သည် 

အတည်ဖြစ်နေခြင်း၊ အချင်းဖြစ်မြေဂရန်သက်တမ်း 

ကန်ုနေခြင်းတိုက့ြောင့ ်ဦးစိင်ုးကျော်လှသည် အချင်း 

ဖြစ်မြေကို  ဘွားအေပိုင်ပစ္စည်းဟုအဆိုပြု၍   အမွေ 

ထိန်းလက်မှတ်စာ   လျှောက်ထားခြင်းဖြစ်သည်ဟု 

ကောက်ယူရမည်ဖြစ်ပေသည်။

အမွေရှင်ကွယ်လွန်သည်နှင့်   တစ်ပြုင်တည်း 

ပစ္စည်းစီမံခန့်ခွဲရန်     ကွယ်လွန်သူ    ရရန်ရှိသော 

ကြွေးမြီကောက်ခံနိုင်ရေး ကွယ်လွန်သူက ပေးရန်ရှိ 

သည်ကိ ုပေးအပ်နိင်ုရေးတိုအ့တွက် ကွယ်လွနသ်၏ူ 

အမွေဆက်ခံထိုက်သူမှ    အမွေထိန်းလက်မှတ်စာ 

ရရှိရန် လျှောက်ထားနိုင်သည်။

အမွေထိန်းစာ     လျှောက်ထားသည့်အမှုတွင် 

သက်ဆိုင်ရာတရားရုံးက      ၎င်းပစ္စည်းများကို 

ထိန်းသိမ်းရန်   လို၊  မလို၊   လျှောက်ထားသူသည် 

လျှောက်ထားပိုင်ခွင့်  ရှိ၊ မရှိ၊ လျှောက်ထားသူအား 

အမွေထိန်းစာထုတ်ပေးသင့်၊ မသင့်ကိုသာ ဆုံးဖြတ် 

ရပြီး လျှောက်လွှာတွင် ဖော်ပြထားသောပစ္စည်းများ

နှင့်ပတ်သက်၍    ပိုင်ဆိုင်ခွင့်ရှိသည်၊   မရှိသည်ကို 

ဆုံးဖြတ်ခွင့် မရှိကြောင်း ဦးလှသန်းနှင့် ဒေါ်ကျင်နု 

အမှု ၁၉၇၄ ခုနှစ် မြန်မာနိုင်ငတံရားစရီင်ထုံး စာ-၃၂ 

ကို ရည်ညွှန်းခဲ့ပါသည်။

အမွေရှင်     ကွယ်လွန်သည်နှင့်တစ်ပြုင်နက် 

အမွေပစ္စည်းများကို          စီမံခန့်ခွဲရန်အကြောင်း 

ပေါ်ပေါက်သည်ဖြစ်၍ အမွေထန်းလက်မှတ်စာကုိ 

အမွေရှင်ကွယ်လွန်ပြီးနောက် ချက်ချင်းလျှောက်ထား 

ခြင်းများရှိသကဲ့သို့         အချနိ်ကာလကြာမြင့်ပြီးမှ 

လျှောက်ထားခြင်းမျ ိုးလည်းရှိပေသည်ဟု   ရုံးတော် 

က ဆင်ခြင်သုံးသပ်ခဲ့ပါသည်။ အမွေထိန်းလက်မှတ် 

စာလျှောက်ထားခြင်းတွင်   ကွယ်လွန်သူ  ကျန်ရစ် 

သော ပစ္စည်းအပေါ် အခြေခ၍ံ လျှောက်ထားရခြင်းဖြစ် 

သည်။ အမွေရှင်ကွယ်လွန်ပြီး  နှစ်ကာလကြာမြင့် 

လာပါက အမွေပစ္စည်းသည် ပြောင်းလဲမှုရှိတတ်ပေ 

သည်။ သိုဖ့ြစ်ရာ အမွေရှင်ကွယ်လွန်သည့ ်နှစ်ကာလ 

ကြာရှည်မှ    အမွေထိန်းလက်မှတ်စာလျှောက်ထား 

သည့် အမှုများတွင် ဖော်ပြပါပစ္စည်းကို စီမံခန့်ခွဲရန် 

သို့မဟုတ် ထိန်းသိမ်းရန် လို၊ မလို လျှောက်ထားသူ 

ကို  အမွေထိန်းလက်မှတ်စာ    ထုတ်ပေးရန်  သင့်၊ 

မသင့်   စိစစ်ရန်အတွက်   လျှောက်ထားလာသည့် 

အချန်ိ၌ အဆိပုါပစ္စည်းသည် အမွေရှင်နှင့ ်သက်ဆိင်ု 

သော ပစ္စည်းဖြစ်ကြောင်း၊ ထိုပစ္စည်းပေါ်ရှိ အခွင့် 

အရေးသည်လည်း တည်ရှိလျက်ရှိကြောင်း ထင်ရှား

မြင်သာမှုရှိရမည်ဖြစ်ကြောင်း အထူးအယူခံရုံးတော် 

က စိစစ်ဝေဖန်သုံးသပ်ခဲ့ပါသည်။

အမှုတွင် ဦးစိုင်းကျော်လှ အဆိုပြုသည့် အချင်း 

ဖြစ်မြေသည် အဘွားဖြစ်သူ အမည်ဖြင့် ဂရန်အမည် 

ပေါက်ခဲ့ရာမှ  အခြားသူနှစ်ဦးအမည်ဖြင့်   ဂရန်ရှင် 

အမည်များ    ပြောင်းလဲသွားခြင်း၊   ဂရန်ရရှိသူ 

ဦးတင်မြိုင်(ခ)စိင်ုးပြူးနှင့ ်အချင်းဖြစ်မြေပေါ်နေထိင်ု 

သူတို့အကြား တရားမမှုခင်းများ ဖြစ်ပွားနေခြင်းတို့ 

ကြောင့် အမွေထန်းလက်မှတ်စာလျှောက်ထားသည့် 

အချန်ိတွင် ဒေါ်အင်ဘာမယီာမရင်နှင့သ်က်ဆိင်ုသော

ပစ္စည်းဖြစ်ကြောင်း၊    ပစ္စည်းအပေါ်   အခွင့်အရေး 

ဆက်လက် တည်ရှိနေကြောင်း ကောက်ယူ၍မရရှိ 

နိုင်သေးသည့်  အခြေအနေတွင်   ဦးစိုင်းကျော်လှကို 

အမွေထိန်းလက်မှတ်စာထုတ်ပေးရန်     သင့်မည် 

မဟုတ်ကြောင်း  ရုံးတော်က  စိစစ်ဝေဖန်သုံးသပ် 

ခဲ့ပါသည်။

သိုဖ့ြစ်ရာ ပြည်ထောင်စတုရားလွှတ်တော်ချုပ်က 

အချင်းဖြစ်မြေသည် အဘွားဖြစ်သ ူဒေါ်အင်ဘာမယီာ 

မရင် အမည်ဖြင့ ်ဂရန်အမည်ပေါက်ရိှသည်ကိ ုမတင် 

ပြနိုင်ခြင်း၊ အခြားသူနှစ်ဦးအမည်ဖြင့် ဂရန်အမည် 

ပေါက်ခဲခ့ြင်း၊ ထိသုို ့ဂရန်အမည်ပေါက်သ ူဦးတင်မြိုင် 

(ခ) စိုင်းပြူးနှင့်  မြေပေါ်တွင်   လက်ရှိနေထိုင်သူတို့ 

အကြား  တရားမမှုများဖြစ်ပွားခဲ့ရာ အနိုင်ဒီကရီမရ

ရိှခဲသ့ည့်အခြေအနေတွင် ဦးစိင်ုးကျော်လှက အချင်း 

ဖြစ်မြေကိ ုဂရန်အမည်ပေါက်ပိင်ုဆိင်ုသော   အဘွား 

ဖြစ်သ၏ူအမွေကိ ု    ဆက်ခခွံင့ရိှ်သည့ ်   မြေးဖြစ်သည် 

ဟ ုအဆိပုြုကာ အချင်းဖြစ်မြေနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍   အမွေ 

ထန်ိးစာ လျှောက်ထားလာမှုအပေါ် ခွင့မ်ပြုကြောင်း 

သုံးသပ်၍   လျှောက်ထားမှုကို   ပလပ်ခဲ့ခြင်းသည် 

ဥပဒေနှင့်မညီဟု   မဆိုနိုင်ကြောင်း   အထူးအယူခံ 

ရုံးတော်က စိစစ်ဝေဖန်သုံးသပ်ခဲ့ပါသည်။

သို့အတွက်         ကြားနာခဲ့သောပြဿနာကို 

အောက်ပါအတိုင်း ဖြေဆိုလိုက်ပါသည်။ 

ပြည်ထောင်စုတရားလွှတ်တော်ချုပ်က ဦးစိုင်း 

ကျော်လှ   အမွေထိန်းစာ  လျှောက်ထားချနိ်တွင် 

သက်သေခံ-က မြေစာရင်းပုံစံ ၁၀၆ ၌   ဒေါ်အင်ဘာ 

မီယာမရင်အမည်ဖြင့် ဂရန်အမည်ပေါက်ခြင်းမရှိ 

ကြောင်းထင်ရှား၍ အမွေထန်ိးလက်မှတ်စာ လျှောက် 

ထားမှုကို ပလပ်ခဲ့ခြင်းသည် ဥပဒေနှင့်ညီညွတ်မှုရှိ 

ကြောင်း၊ ထို့ကြောင့်   ဤတရားမအထူးအယူခံမှုကို 

စရိတ်နှင့်တကွ   ပလပ်ကြောင်း  အမိန့်ချမှတ်ခဲ့ပါ 

သည်။     ၂၀၂၃ ခုနှစ်၊    တရားမ   အထူးအယူခံမှု 

အမှတ်(၂)ကို      ရည်ညွှန်းကိုးကားရေးသားတင်ပြ 

လိုက်ရပါသည်။

အမွေထိန်းလက်မှတ်စာလျှောက်ထားရာတွင် သတိပြုဆင်ခြင်
စာမျက်နှာ ၂၆																	                           ၂၈-၁-၂၀၂၆

 

မြဝတီ  ဇန်နဝါရီ  ၂၇

ကရင်ပြည်နယ် မြဝတီခရိုင် မြဝတီ   

မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာနက  ကျောက်လုံးကြီးကျေး 

ရွာ၌  စတတု္ထအကြမ်ိ  မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း  အရင်းမပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုံ 

ငွေထုတ်ချေးခြင်းကို  ဇန်နဝါရီ ၂၆ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက အဆိုပါကျေးရွာ၌ ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ  မြဝတီမြို့နယ်ကျေးလက်

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးကျော်သရူက ကျေးလက်ဒေသ

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန     အနေဖြင့် 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းကို  ကျေး 

လက်နေပြည်သူများ   ဆင်းရဲမှုလျော့ကျ 

စေရန်နှင့်  တစ်နိုင်တစ်ပိုင် စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ၊ အခြားမိသားစု  

ဝင်ငွေတိုးပွားရေးလပ်ုငန်းများဆောင်ရွက် 

နိုင်စေရန်ရည်ရွယ်၍  အကောင်အထည် 

ဖော်ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊ ကျေး 

ရွာသူ၊            ကျေးရွာသားများအနေဖြင့် 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း    အရင်း 

မပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေကိ ုထရိောက် 

အောင်မြင်အောင်   ဆောင်ရွက်ကြစေလို 

ကြောင်း ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

ထို့နောက် မြဝတီမြို့နယ်ကျေးလက်

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးနှင့် ဝန်ထမ်းများက ကျောက်လုံး 

ကြီးကျေးရွာ၌   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ 

ကန်ိးရန်ပုငံွေ ကြီးကြပ်မှုကော်မတဝီင်များ 

နှင့်အတူ    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

စတတု္ထအကြမ်ိအဖြစ် စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်း 

လပ်ုကိင်ုသ ူဦးရေ ၂၀၊ မွေးမြူရေးလပ်ုငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ   ရှစ်ဦး၊  အရောင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၂၁ ဦး၊ အသက်မွေး 

ဝမ်း‌ကျောင်းလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၁၄ ဦး၊ 

စုစုပေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၆၃ ဦး 

ကို မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းအရင်း    

မပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုံငွေကျပ်   ၄၁၈ 

သိန်း ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း မြဝတီမြို့ 

နယ် ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဦးကျော်သရူ 

ထံမှ သိရသည်။                         

     ကိုသက် 

စိန်လှိုင်ဗိုလ်

မြဝတီမြို့နယ် ကျောက်လုံးကြီးကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ စတုတ္ထအကြိမ်ထုတ်ချေး



၂၈-၁-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၇

ရွာငံမြို့နယ် ကျောက်ကူပြင်ကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ရွာငံ ဇန်နဝါရီ ၂၇

    ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း) 

ရွာငံမြို့နယ်        ကျေးလက်ဒေသ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး         ဦးစီးဌာနက   

ကျောက်ကူပြင်      ကျေးရွာအုပ်စု  

ကျောက်ကူပြင်        ကျေးရွာ၌    

မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမံီကန်ိးရန်ပု ံ

ငွေထတ်ုချေးပေးခြင်းကိ ု  ဇန်နဝါရ ီ

၂၆ ရက်  နနံက်ပိင်ုးက  တာဝန်ရိှသ ူ

များ အဆိုပါကျေးရွာ၌ ထုတ်ချေး 

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

       ရှေးဦးစွာ   ရွာငံမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ     ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန         ဦးစီးအရာရှိ 

ဦးအောင်လွင်မိုးက       ကျောက်က ူ

ပြင်ကျေးရွာရှိ        ကျေးလက်နေ 

ပြည်သမူျား  ဝင်ငွေတိုးလပ်ုငန်းများ 

ယခင်ကထက  တိုးချဲ့လပ်ုကိင်ုရန် 

အတွက်       လိုအပ်သည့်ငွေကြေး 

အရင်းအနှီးများ   ရရှိစေရန်နှင့် 

စမီကံန်ိးမှတိုးပွားလာသော  အတိုး 

ရငွေများဖြင့်  ‌ကျေးရွာတွင်းဖွံ့ဖြိုး

ရေးလပ်ုငန်းများကုိ ဆောင်ရွက်နိင်ု 

ရန်ရည်ရွယ်၍           မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း     ရန်ပုံငွေများ 

ထုတ်ချေးရခြင်း    ဖြစ်ကြောင်း 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

    ဆက်လက်၍    စီမံကိန်း 

တာဝန်ခကံ    အတိုးနှုန်းနှင့်ကာလ 

သတ်မှတ်ချက်များ၊   ချေးငွေထတ် 

ချေးရာတွင်လိက်ုနာရမည့်    စည်း 

ကမ်းသတ်မှတ်ချက်များကို   ရှင်း 

လင်းပြောကြားပြီး   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကိံန်း    လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များထံသို့    အရင်းမပျောက်လည် 

ပတ်ရနပ်ုံငွေကျပ်     ၆၀၅ သနိ်းကိ ု

လွှဲပြောင်းပေးအပ်ခဲ့သည်။

      ထို့နောက်   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမံီကန်ိး  လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များက   ကျောက်ကပူြင်ကျေးရွာရိှ 

စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်း    လပ်ုကိင်ုသ ူ

၁၂၉ ဦးကိ ု      ငွေကျပ်  သန်ိး  ၂၇၀၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း    လုပ်ကိုင်သူ 

၉၁ ဦးကိ ု    ငွေကျပ်  သန်ိး ၂၁၀နှင့် 

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ု 

သူ ၅၃ ဦးကို    ငွေကျပ်  ၁၂၅ သိန်း 

စစုပုေါင်း   အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

၂၇၃ ဦးကို    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိးအရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပုံငွေကျပ်၆၀၅သိန်းထုတ်ချေး

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

                        ချ ိုသန်းညွန့်

ချောင်းဆုံ ဇန်နဝါရီ ၂၇

      မွန်ပြည်နယ်  မော်လမြိုင် 

ခရိင်ု ချောင်းဆုမံြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး        ဦးစီး 

ဌာနက     ပြည်နယ်အစိုးရရန်ပုငံွေ 

ဖြင့်   ဒရယ်ကျေးရွာ၌  ကွန်ကရစ် 

တတံားတည်ဆောက်ခြင်းလပ်ုငန်း 

ဆောင်ရွက်နေမှု   အခြေအနေများ 

ကိ ု ဇန်နဝါရ ီ၂၆ ရက် နနံက်ပိင်ုးက 

တာဝန်ရှိသူများ        ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

  ထိသုို ့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  မော်လမြိုင်ခရိုင်ကျေးလက်

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဦးမြင့်နိုင်ဦး၊ ချောင်း 

ဆုမံြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုး

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန         မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး         ဒေါ်စန်းစန်းမော်နှင့် 

တာဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာ   ဝန်ထမ်း 

များက ဒရယ်ကျေးရွာ၌   ကျေးရွာ 

ဖံွ့ဖြိုးရေး          ကော်မတဝီင်များနှင့် 

အတူ      ကွန်ကရစ်တံတားတည်

ဆောက်ခြင်းလပ်ုငန်း  ဆောင်ရွက် 

နေမှုအခြေအနေများကို   ကြည့်ရှု 

စစ်‌ဆေးပြီး        ခရိုင်ဦးစီးမှူးက 

လပ်ုငန်းများ သတ်မှတ်စခံျန်ိစညံွှန်း 

များနှင့်အညီ    အချနိ်မီပြီးစီးရေး 

အလေးထား   ဆောင်ရွက်ကြရန် 

ဆွေးနွေးမှာကြားခဲ့သည်။

   ဒရယ်ကျေးရွာ၌ အရှည်ပေ 

၆၀၊  အကျယ် ၁၆ပေ၊  အမြင့ ် 

ရှစ်ပေရှိ ကွန်ကရစ်တံတားတည် 

ဆောက်ခြင်းလပ်ုငန်းကိ ု ပြည်နယ် 

အစိုးရရန်ပုငံွေကျပ်  ၂၄၂ ဒသမ ၁၅ 

သန်းဖြင့ ်    တင်ဒါအောင်မြင်သည့် 

မိုးပြည့ဟ်န်ိးကုမ္ပဏမှီ    တာဝန်ယ ူ

အကောင်အထည်ဖော်  ဆောင်ရွက် 

လျက်ရိှရာ   ယခအုခါ လပ်ုငန်းများ 

၆၀   ရာခိင်ုနှုန်းခန့်    ဆောင်ရွက်ပြး 

စီးပြဖြစ်ကြောင်း၊ အဆုိပါ ကွန်ကရစ် 

တတံားတည်ဆောက်ခြင်းလပ်ုငန်း 

ရာနှုန်းပြည့ ် ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပါက 

ကျေးရွာမှထွက်ရှိသာ    ထုတ်ကုန် 

ထွက်ကုန်များကို      စျေးကွက်သို့ 

ကန်ုကျစရတ်ိ          သက်သာစွာဖြင့် 

သယ်ယ ူ         ပိုဆ့ောင်နိင်ုမည်ဖြစ် 

ကြောင်း  သိရသည်။             

                                   သုတ

ချောင်းဆုံမြို့နယ် ဒရယ်ကျေးရွာ၌ 
ကွန်ကရစ်တံတားတည်ဆောက်နေမှု ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး

မလှိုင်မြို့နယ် ဆည်ကြီးကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

မလင် ဇန်နဝါရီ  ၂၇
     မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

မိတ္ထီလာခရိုင်          မလှိုင်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက         ကျေးလက်နေ 

ပြည်သမူျား    အလပ်ုအကိင်ုအခွင့် 

အလမ်းနှင့်     မိသားစုဝင်ငွေများ 

တိုးပွားလာပြီး   ဆင်းရမဲှုလျောက့ျ 

စေရန်ရည်ရွယ်၍        ဆည်ကြီး 

ကျေးရွာ၌        မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ  အကောင် 

အထည်ဖော်    ဆောင်ရွက်ထားရှိ 

အခြေအနေများကို  ဇန်နဝါရီ ၂၆ 

ရက်  နနံက်ပိင်ုးက  တာဝန်ရိှသမူျား 

ကွင်းဆင်း         စစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

 ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်      မလှိုင်မြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်ရေး  ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး          ဒေါ်စုစုနှင့် 

စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ ဝန်ထမးများက

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ     စီမံကိန်း 

ရန်ပုငံွေကျပ် ၂၁ ဒသမ ၁ သန်းဖြင့် 

စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းများ    ဆောင် 

ရွက်ထားရှိမှု  အခြေအနေများနှင့် 

လအလိက်ုဖြည့်သွင်းရမည့်စာရင်း 

ပုစံမံျား  ပြည့်စုမံှု ရိှ၊ မရိှ စစ်ဆေးပြီး 

မလှိုင်မြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး          ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်စစုကု လိအုပ် 

သည်များ  ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင် 

ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 ဆည်ကြီးကျေးရွာတွင်  စိုက် 

ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ  စုစု 

ပေါင်း     အသင်းသား၊   အသင်းသ ူ

၆၈ ဦးကိ ု  အရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပုံငွေကျပ်  ၂၁ ဒသမ ၁သန်း 

ထုတ်ချေးပေးထားပြး  မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း     လုပ်ငန်းများ 

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

လျက်ရိှကြောင်း        မလှိုင်မြို့နယ်         

ကျေးလက်ဒေသ     ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။ 

  ဟိန်းထက်စိုး(မလင်)

ဖျာပုံမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ၂၀၂၅ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာလအတွင်း 
ခုံးစိမ်းပိဿာချနိ်အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ဖျာပုံ ဇန်နဝါရီ ၂၇

     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဖျာပုံမြို့နယ်မှ  ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

သို ့   ၂၀၂၅ ခနှုစ် ဒဇီင်ဘာလအတွင်း   

ခုံးစိမ်းပိဿာချနိ်    အများအပြား     

တင်ပို့      ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း        

ဖျာပု ံမြို့နယ်       ရေထက်ကန်ုပစ္စည်း 

ရောင်းဝယ်ရေး       ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်မိုးမြင့်က ပြောပြသည်။ 

   ဖျာပုံမြို့နယ်တွင်  သဘာဝ 

အတိုင်းဖမ်းယူရရှိသည့်    ခုံးစိမ်း 

များကို           ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 

အဓကိ                 တင်ပိုရ့ောင်းချလျက်ရိှ 

ကြောင်း၊   ၂၀၂၅ ခနှုစ်  နိဝုင်ဘာလ 

အတွင်းက          ခုံးစိမ်းပိဿာချနိ် 

၅၀၀၀၀ သာ    တင်ပို့ရောင်းချနိုင် 

ခဲ့ပြီး  ဒီဇင်ဘာလအတွင်း   ခုံးစိမ်း 

ပိဿာချနိ်  ၇၀၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။  

"ဖျာပုမံြို့နယ်ဘက်က  ခုံးစမ်ိး 

တွေကို         ရန်ကုန်ဈေးကွက်က    

အဝယ်လိက်ုနေပါတယ်။  ဒဇီင်ဘာ 

လအတွင်း   ခုံးစမ်ိးပဿိာချန်ိအများ 

အပြား   အရောင်းအဝယ်ကောင်းခဲ ့

ပါတယ်။      ဖျာပုံမြို့နယ်ဘက်က  

ခုံးစမ်ိးတွေအပြင်ငါးတွေ၊ ပုစွန်တွေ၊ 

ကဏန်းတွေက   သဘာဝအတိုင်း   

ရှာဖွေ        ဖမးယရူရိှကြတာဖြစ်ပါ 

တယ်"ဟု    ဖျာပုံမြို့နယ်ရေထွက် 

ကန်ုပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး         ပဲွရု ံ

ပိင်ုရှင်  ဒေါ်မိုးမြင့က် ပြောပြသည်။ 

   ဖျာပုံမြို့နယ်တွင်  ရေထွက် 

ကုန်ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး    ပွဲရုံ    

ပိုင်ရှင်များသည်           ခုံးစိမ်းနှင့်      

အခြားရေထွက်ကုန်များကို  ဝယ် 

ယူပြီး   စနစ်တကျသန့်စင်ထုပ်ပိုး 

ကာ       ရန်ကုန်ဈေးကွက်အပြင် 

အခြားဒေသများသ့ုိ  တင်ပ့ုိရောင်း 

ချလျက်ရိှကြောင်း၊          အဆိုပါ        

ခုံးစိမ်းတစ်ပိဿာလျှင်   ငွေကျပ် 

၂၆၅၀၀  ထ ိ  ပေါက်ဈေးရိှကြောင်း 

သိရသည်။         ကျော်ကျော်လင်း 

ကသာခရိုင်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
 ကြက်သွန်နီ လျာထားဧကထက် ပိုမိုစိုက်ပျ ို းနိုင်ခဲ့

ကသာ ဇန်နဝါရီ ၂၇

    ‌စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကသာခရိုင်တွင်    ဆောင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌           ကြက်သွန်နီ 

လျာထားဧကထက  ပိမိုစုိက်ုပျ ိုးနိင်ု 

ခဲက့ြောင်း ကသာခရိင်ုစိက်ုပျ ိုးရေး

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

   ကသာခရိုင်တွင်   ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  ကြက်သွန်နီ 

ဧက ၁၇၀၀   စိက်ုပျ ိုးရန်လျာထား 

ပြီး ၂၀၂၅ ခနှုစ်  အောက်တိဘုာလမှ 

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ          ယနေ့ထိ 

ကသာမြို့နယ်တွင်     ၁၁၉  ဧက၊ 

အင်းတော်မြို့နယ်တွင်  ဧက ၄၂၀၊ 

ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင် ၁၀၂၈ ဧက 

နှင့် ဗန်းမောက်မြို့နယ်တွင် ၈၁၇ 

ဧက စစုပုေါင်း ၂၃၈၄ ဧက စိက်ုပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

   "ကသာခရိုင် ဆောင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ        ကြက်သွန်နီ  

ဧက ၁၇၀၀  လျာထားစိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ 

ဒနီေ့ထ ိ ၂၃၈၄  ဧက   စိက်ုပျ ိုးပြီးစီး 

နေပြီဖြစ်ပါတယ်။   လျာထားဧက 

ထက       ပိမုိစုိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ါတယ်။ 

ကြက်သွန်နီ          ဈေးကွက်တွေ 

အရောင်းအဝယ်           ကောင်းဖိုလ့ ဲ 

ချတိ်ဆက်     ဆောင်ရွက်ပေးတာ 

တွေရှိပါတယ်"ဟု       ကသာခရိုင် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    ခရိုင်ဦးစီး 

မှူး            ဒေါ်ခင်မြတ်မြတ်ဦးက 

ပြောပြသည်။

  ကသာခရိင်ုတွင် သက်ဆိင်ုရာ 

မြို့နယ်           စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

အနေဖြင့ ်  ကြက်သွန်နစီိက်ုတောင် 

သမူျား         အရောင်းအဝယ်ကောင်း 

စေရန် ဈေးကွက်ချတိ်ဆက်မှုများ 

ဆောင်ရွက်ပေးခြင်း၊   ကြက်သွန်န ီ

ကိ ု             ကြာရှည်စွာထားသိနုိင်ုရန် 

နည်းပညာပေးခြင်း၊     GAPနည်း 

စနစ်ဖြင့ ်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရန်နှင့ ်အရည် 

အသွေးကောင်း        ကြက်သွန်နီ 

ဖြစ်စေရန်အတွက်   ဆောင်ရွက် 

ပေးလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

 ကြက်သွန်နကီိ ု   အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်အောင်     စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက      

ဒေသတွင်း   စားသုံးမှု    ဖူလုံစေ 

သည့်အပြင်   ပိုလျှမံှုကို‌  ရောင်းချ 

နိင်ုသဖြင့ ်          လမူှုစီးပွားဘဝများ    

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်   ဖြစ်သော 

ကြောင့်      ကြက်သွန်နကီိ ု    တိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး           ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း   ခရိုင်ဦးစီး 

မှူး  ဒေါ်ခင်မြတ်မြတ်ဦးက ပြောပြ 

၍ သိရသည်။                     (၂၀၆)



Ð   မမိကိိယ်ုကိ ု  ယုကံြည်မှုသည်   ဘဝဟသူော    ပင်လယ်ပြင်ကိ ု    
ဖြတ်သန်းရာတွင်  ကြုံ တွေရမည့်လောကဓံလှိုင်းတံပိုးတို့ကို   မတုန် 
မလှုပ်ရင်ဆိင်ုကျော်ဖြတ်နိင်ုစေမည့ ်မဟာဗျူဟာမြောက်  လက်နက် 
တစ်ခုပင်ဖြစ်သည်။    မိမိတွင်   ရှိပြီးသားအရည်အချင်းများကို  
ယုကံြည်ခြင်း၊  အားနည်းချက်များကိ ု   ပြင်ဆင်ခြင်းနှင့ ်မမိလုိပ်နုိင် 
သည်ဆိသုော  အပြုသဘောဆောင်သည့အ်ောင်စတ်ိကိ ု   အမြရှဲင်သန် 
စေခြင်းဖြင့ ် အောင်မြင်မှုပန်းတိင်ုဆသီို ့ မယမ်ိးမယိင်ုလျှောက်လှမ်း 

နိုင်ကြမည်ဖြစ်သည်။ Ð

မိမိကိုယ်သာ အားထားရာ

ဘဝအောင်မြင်မှုကုိ ရယပူိင်ုဆိင်ုနိင်ုရေး ကြိုးစား 

ရာတွင်   ကိုယ်ရည်ကိုယ်သွေး၊  ပညာရေး၊  ငွေကြေး 

စသည်တို့က   အခရာကျလှသည်ဟု  လူအများစုက 

ထင်မှတ်မှားမိကြသည်။   မည်မျှပင်  အရည်အချင်း 

ရှိစေကာမူ    စိတ်ဓာတ်ခိုင်မာမှုမရှိ၊     မိမိကိုယ်ကို 

ယုံကြည်မှုမရှိဘဲ   အခက်အခဲများကို    အောင်မြင် 

အောင်     ဆောင်ရွက်နိင်ုမည်မဟတ်ုပေ။    ဘဝသည်  

ကားတစ်စီးမောင်းနှင်ရသည်နှင့်   တူသည်ဟုဆိုပါ 

လျှင်   ကားတစ်စီးတွင်ရှိသင့်သော    အင်္ဂါရပ်များ    

ပြည့်စုံနေပါသော်လည်း        လောင်စာဆီမရှိက 

မောင်းနှင်၍ မရနိင်ုပေ။ မမိဘိဝကိ ု မမိမိောင်းနှင်နိင်ု 

ရေးကြိုးစားရာတွင်လည်း  လောင်စာဆနှီင့တ်သူည့် 

မိမိကိုယ်ကို ယုံကြည်မှုရှိရန်လိုသည်။ ဘဝခရီးလမ်း 

လျှောက်လှမ်းနိင်ုရေးအတွက်    လိအုပ်သည့အ်တွေ့ 

အကြုံ၊  ပညာရေး၊   ငွေကြေး   စသည်တို့ရှိနေသော် 

လည်း   မိမိကိုယ်ကို   ယုံကြည်မှုမရှိပါက     ဘဝ 

အောင်မြင်မှုကို ရနိုင်မည်မဟုတ်ပေ။

လူ့ဘဝအစ  လမ်းလျှောက်သင်ခါစအရွယ်တွင် 

မိဘအုပ်ထိန်းသူများက   ရပ်နိုင်ပေဆိုသည့်  စကား 

ဖြင့ ်မည်မျှပင် အားပေး၊ ကညူထီန်ိးသမ်ိးပေးစေကာမ ူ

မိမိကိုယ်ကို    ယုံကြည်မှုနှင့်  စိတ်အားထက်သန်မှု 

တို့ဖြင့်သာ   လမ်းလျှောက်ခြင်းအတတ်ကို တတ် 

မြောက်ရခြင်းဖြစ်သည်။ ဘဝခရီးလမ်းလျှောက်လှမ်း 

ရာတွင်လည်း    မမိကိိ ု   ကညူဖီေးမလမ်းပြပေးမည့သ်၊ူ   

အခက်အခဲဖြစ်တိုင်း  ကူညီပေးမည့်သူ  စသည်ဖြင့် 

ပတ်ဝန်းကျင်က   မည်မျှပင်  ကညူအီားပေးစေကာမ ူ  

မမိကိိယ်ုကိ ု   ယုကံြည်မှုမရှဘိ ဲ မအောင်မြင်နိင်ုပေ။    

အရာရာကို မိမိဘာသာပြီးမြောက်အောင်   ဆောင် 

ရွက်နိုင်သည်ဆိုသည့်စိတ်ရှိရန်လိုသည်။   အခြားသူ 

များအပေါ်တွင်    မှီခိုလိုစိတ်လွန်ကဲသွားသည့်အခါ          

ရိှသင့ရိှ်ထိက်ုသော   မမိကိိယ်ုကိ ု  ယုကံြည်မှုပျောက် 

ကွယ်သွားနိုင်သည်။   ဘဝသည်    မွေးကတည်းက  

တစ်ဦးတည်းဖြစ်သဖြင့ ်     ဘဝတိက်ုပဲွဆင်နွှရဲာတွင် 

လည်း    မိဘဆွေမျ ိုး၊   မိတ်ဆွေအပေါင်းအသင်း၊    

မိသားစုဝင်တို့သည်  မိမိ၏အနားတွင် ထာဝရရှိနေ 

မည်မဟုတ်သဖြင့်    မိမိကိုယ်သာအားကိုးရာအဖြစ်     

သတ်မှတ်ကြိုးစားသင့်ပေသည်။

ယုံကြည်စွာနှင့်လျှောက်လှမ်း

ဘဝခရီးလမ်းလျှောက်လှမ်းရာတွင်    ဇနကထုံး 

နှလုံးမူရန်လိုသည်။  သင်္ဘောပျက်ကာ ပင်လယ်ပြင် 

အတွင်း   ရေနစ်ပြီး သေရမည့်ဘေးကုိ  လူတိုင်းက 

တွေးတောပူပန်ငိုကြွေးနေသည့်အချနိ်တွင်   ဘုရား 

အလောင်းဇနကမင်းသားကမ ူမမိကိိယ်ုကိ ုယုကံြည် 

မှုဖြင့ ်  ပင်လယ်ပြင်အတွင်း   ခန်ုဆင်းကာ  လက်ပစ် 

ကူးခဲ့သည်။    အသက်နှင့်ရင်းရသော    စိန်ခေါ်မှုကို 

ရင်ဆိင်ုနေရသည့အ်ချန်ိတွင် လက်မှိုင်ချတွေဝေနေမှု 

မရှိဘဲ  လုံ့လဝီရိယဖြင့်  ကြိုးစားကြည့်မည်ဆိုပါက 

စန်ိခေါ်မှုတိင်ုးကိ ုရင်ဆိင်ုနိင်ုမည့သ်တ္တမိျား ပေါ်ထွက် 

လာမည်ဖြစ်သည်။        ယုံကြည်မှုရှိသည့်အခါ  

မမိလိျှောက်ချင်သောလမ်းကိ ု    တန်းတန်းမတ်မတ်    

လျှောက်လှမ်းနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

မိမိကိုယ်ကို    ယုံကြည်မှုရှိသူသည်  ဆုံးဖြတ် 

ချက်များကုိ   ခိုင်ခိုင်မာမာနှင့်    မှန်မှန်ကန်ကန် 

ချမှတ်နိင်ုသည်။ ယုကံြည်မှုမရိှသသူည် ပင်လယ်ပြင် 

အတွင်း သလံိက်ုအမ်ိမြှောင်မပါဘ ဲမောင်းနှင်နေသည့် 

သင်္ဘောတစ်စီးနှင့်တူသည်။   ဦးတည်ရာမဲ့နေတတ် 

ပြီး     ကြုံလာရနိုင်သော   လောကဓံမုန်တိုင်းနှင့် 

ရေလှိုင်းတို့အောက်သို့သာ      ဘဝက   ရောက်ရှိ 

သွားမည်ဖြစ်သည်။   မိမိကိုယ်ကို   ယုံကြည်မှုရှိသူ 

သည်    အရာရာကို    ဆုံးဖြတ်ဆောင်ရွက်ရာတွင် 

နှောင့်နေးကြံ့ကြာမှုမရှိဘဲ      အချနိ်ကိုက်ဆုံးဖြတ် 

ဆောင်ရွက်နိင်ုသည်။  ဆုံးရှုံးမှုဆိသုည့ ်အတွေးမျ ိုးကိ ု

အတွေးစတ်ိကူးထ၌ဲပင်  လက်သင့မ်ခဘံ ဲ အရာရာကိ ု

အောင်မြင်နိုင်ပါသည်ဆိုသည့်   အောင်စိတ်ဝင်သွား 

မည်ဖြစ်သည်။  ဘဝကိ ု စတ်ိကသာ ဦးဆောင်သဖြင့် 

မိမိကိုယ်ကို ယုံကြည်မှုဖြင့်   အောင်စိတ်ထားရှိနိုင် 

သသူည်  အောင်မြင်ခြင်းပန်းတိင်ုကိ ု လွယ်လင့တ်ကူ 

ရရှိနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

အောင်မြင်မှုအတွက် အားဆေးတစ်ခွက်

ဘဝအောင်မြင်မှုသည် မမိိလပ်ုနိင်ုသည်ဆိသုည့်          

အပြုသဘောဆောင်သောအတွေး၊  အောင်စတ်ိထား

ရှိနိုင်သူများအတွက်သာဖြစ်သည်။      မိမိကိုယ်ကို 

ယုံကြည်မှုရှိသူသည်   အရာရာတွင်  ဆုံးဖြတ်ချက် 

များက  ပြတ်သားနေတတ်သဖြင့် ပူးပေါင်းလက်တွဲ 

ဆောင်ရွက်သူများ၏   ယုံကြည်မှုကို  အလွယ်တကူ 

တည်ဆောက်နိုင်သည်။   မိမိကိုယ်ကို   ယုံကြည်မှု 

အားနည်းနေမည်ဆိပုါက လန်းဆန်းတက်ကြွမှုမရိှဘ ဲ

အခြားသမူျားကလည်း မမိနှိင့လ်က်တဲွဆောင်ရွက်ရန် 

ယုံကြည်မှုရှိတော့မည်မဟုတ်ပေ။  အခြားသူများ၏ 

ယုံကြည်မှုမရနိုင်သည့်အခါ     ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

ရသည့်   လုပ်ငန်းရပ်များအားလုံးက   အောင်မြင်မှု 

ရရှိရန် မဖြစ်နိုင်တော့ပေ။

ယုံကြည်မှုသည်     အောင်မြင်မှု၏     ရလဒ် 

ဖြစ်ရုံသာမက  အောင်မြင်မှုဆီကို သွားသည့်လမ်းပြ 

မြေပုံလည်းဖြစ်သည်။   ယုံကြည်မှုသည်  စိန်ခေါ်မှု 

တိင်ုးကိ ုလွယ်လင့တ်က ူ ရင်ဆိင်ုကျော်ဖြတ်နိင်ုသည့် 

အကောင်းဆုံးသော  လက်နက်တစ်ခလုည်းဖြစ်သည်။ 

ယုံကြည်မှုသည်    အရာရာကိုရင်ဆိုင်ရဲသည့်  ဇွဲနှင့် 

သတ္တိကို  ဖြစ်စေသည်။  

မိမိတို့အနေဖြင့်   ဘဝခရီးလမ်းလျှောက်လှမ်း 

ရာတွင် အခက်အခမဲျားကြုံတွေ့ရချန်ိ၌ မမိရိင်တွင်းမှ  

ပညာလက်နက်ကန်ုပြလီားဆိသုည်ကိ ု ပြန်မေးသင့် 

သည်။  အပြင်ပန်းလက်နက်များ  ကန်ုဆုံးသွားသော် 

လည်း     ရင်တွင်း၌မိမိလုပ်နိုင်သည်ဆိုသော   မိမိ 

ကိုယ်ကိုယုံကြည်မှုလက်နက်ရှိနေသရွေ့  မည်သည့် 

အခက်အခဲကိုမဆို  အောင်မြင်နိုင်မည်မှာ  အမှန်ပင် 

ဖြစ်သည်။   မိမိကိုယ်ကို    ယုံကြည်မှုသည်သာ    

အောင်မြင်ခြင်း၏    အစဦးဖြစ်သက့ဲသို ့ အောင်မြင်မှု 

ဟသူော   ပန်းတိုင်သို့မရောက်မချင်း  တွန်းအားပေး 

နေမည့မ်ကန်ုခန်းနိင်ုသောစတ်ိ၏ ခွန်အားလောင်စာ 

ဆတီစ်ရပ်လည်းဖြစ်ပေသည်။  အတ္တာဟ ိ အတ္တနော  

နာထော  ဆိုသည့်ဘုရားဟော တရားများနှင့်အညီ    

ဘဝအခက်အခမဲျားကိ ု  မမိကိိယ်ုကိယုုကံြည်မှုဖြင့သ်ာ   

အောင်မြင်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။

ယုံကြည်မှုများ ပျောက်ဆုံးပါက

မိမိကိုယ်ကို    ယုံကြည်မှုပျောက်ဆုံးသွားသည့် 

အခါ ဘဝခရီးလမ်းပန်းတိင်ုများကလည်း ပျောက်ဆုံး 

သွားတတ်သည်။  ပျောက်သောလမ်းမှာ စမ်းတဝါးဝါး 

ဆိသုည့ ်စကားကဲသ့ိုပ့င် လောကဓရံိက်ုချက်တိင်ုး၏ 

အောက်တွင်   လည်စင်းကာ   မရှုမလှကျရှုံးရမည် 

ဖြစ်သည်။ ယုကံြည်မှုကိ ုပျောက်ဆုံးစေသော အချက် 

များအနက်   အဓိကအချက်မှာ   စစ်မရောက်မီက 

မြားကုန်ဆိုသည့်စကားနှင့်အညီ  တစ်ခုခုကို  မလုပ် 

မ၊ီ   မအောင်မြင်မမှီာ   ကြောက်ရွံ့ခြင်းပင်ဖြစ်သည်။ 

လကူိစုတ်ိကဦးဆောင်သဖြင့ ်အောင်စတ်ိပျောက်ဆုံး 

သွားသည့်အခါ    မလုပ်ရသေးသည့်အလုပ်အတွက် 

ဆုံးရှုံးရမည်ကိ ုကြိုတင်တွေးဆကြောက်တတ်ရခြင်း 

ဆိုသည့်ရှုံးစိတ်ဝင်သွားတတ်သဖြင့်  သတိပြုအပ် 

သည်။    အောင်မြင်မှုကို        ကြိုတင်မြော်တွေး၍ 

ရှုံးနိမ့်ပါက   မည်သို့လုပ်ရမည်ဆိုသည့်အချက်ကုိ  

ကြိုတင်ပြင်ဆင်ထားသင့်သော်လည်း         မလုပ်မီ 

ကတည်းက              ရှုံးမည်ဆိုသည့်စိတ်မရှိရန် 

တော့လိုသည်။

ယုံကြည်မှုကို  ပျောက်ဆုံးစေသည့်အခြားသော 

အချက်တစ်ချက်မှာ  အခြားသမူျား၏ အောင်မြင်မှုကိ ု

ကြည့်၍       မိမိနှင့်နှိုင်းယှဉ်မိခြင်းပင်ဖြစ်သည်။ 

လူတစ်ဦးနှင့်တစ်ဦးသည်      ဘဝပေးအခြေအနေ၊ 

ကံပေးအခြေအနေ၊   လက်ရှိအခြေအနေ၊   မိသားစု 

အခြေအနေ၊  ပတ်ဝန်းကျင်အခြေအနေ  စသည်ဖြင့် 

အခြေအနေချင်းက   မတူညီကြပေ။  မိမိရှေ့တွင် 

မြင်နေရသော  အောင်မြင်သူများကို    ကြည့်ပြး 

"သူတို့ကျအောင်မြင်သွားပြီ။      ကိုယ်က    ဘာလို့ 

ကျန်နေ သေးတာလ ဲ"   ဆိသုည့စ်တ်ိဓာတ်ကျအားငယ် 

စတ်ိများဝင်လာမည်ဆိပုါက မမိကိိယ်ုကိ ုယုကံြည်မှု 

ပျောက်ဆုံးသွားနိုင်သည်။   ထိုအခါ    မိမိကိုယ်ကို 

အဆိုးမြင်စတ်ိများ  ဖြစ်ပေါ်လာတတ်သည်။ မမိိသည် 

ဘာမှအသုံးမကျသူ၊  ဘယ်သူ့လောက်မှ  မတော်သူ၊ 

သူ့လောက်တောင်မလပ်ုနိင်ုဘူး  စသည်ဖြင့မ်မိကိိယ်ု 

ကို အပြစ်တင်ရင်းဖြင့်   ယုံကြည်မှုများ   အဝေးကို 

ထာဝရထွက်ပြေးသွားတတ်သည်။

ယုံကြည်မှုကို တိုးစေသောအရာ

 မိမိကိုယ်ကို    ယုံကြည်မှုတိုးတက်လာစေရေး 

အတွက်  မိမိ၏လက်ရှိအခြေအနေကို  မှန်မှန်ကန် 

ကန်  နားလည်လက်ခထံားရမည်ဖြစ်သည်။  ဘဝပေး 

အခြေအနေ၊ မိသားစုအခြေအနေ   စသည့်မိမိပြင် 

၍မရသော  အခြေအနေများကိ ုနားလည်လက်ခထံား 

ရန်လိုသည်။  မိမိတွင်ရှိသော  စွမ်းအားဖြင့်  အစွမ်း 

ကုန်ကြိုးစားကာ  ရထားသည့်အောင်မြင်မှုကလေး 

များကို   ရှာဖွေ၍  မိမိကိုယ်ကို   ချးီကျူးထောမနာ 

ပြုမိရန်လိုသည်။    အခြားသူများက      မိမိအနား 

တွင်   အားပေးရန်မရှိဖြစ်နေစေကာမူ     မိမိ၏ 

လက်နှစ်ဖကဖြင့်     ကိယု်တိုင်လက်ခုပ်တီးအားပေး

ရန်လိသုည်။    သိုမှ့သာ    မမိလိပ်ုနိင်ုပါသည်ဆိသုော   

အောင်စတ်ိလေးများ    နှလုံးသားတွင်  အစဉ်ထာဝရ 

ကိန်းအောင်းသွားမည်ဖြစ်သည်။

လူတိုင်းတွင်     အားသာချက်များရှိသကဲ့သို့ 

အားနည်းချက်များလည်းရှိသည်။    ကိုယ့်မျက်ချေး 

ကိုယ်မမြင်ဆိုသည့်    စကားကဲ့သို့ပင်  လူတို့သည် 

မမိ၏ိအားနည်းချက်များကိ ုပြန်ကြည့ရ်န် တိက်ုတွန်း 

လိသုည်။ အားနည်းချက်ကိ ု မသသိည့အ်ခါ ကြုံလာ 

သည့ ်အခက်အခတဲိင်ုးကိ ုရင်ဆိင်ုရာတွင် နှောင့န်ေး 

ကြံ့ကြာနေတတ်သည်။  ထိုအခါ  ရှေ့မရောက်တော့ 

သဖြင့်  မိမိကိုယ်ကို  ယုံကြည်မှုများ ပျောက်ကွယ် 

သွားတတ်သည်။  မမိတွိင်ရိှသော အားနည်းချက်များ 

ကိ ု ရှာဖွေထားပြး အားသာချက်အဖြစ်ပြောင်းလနဲိင်ု 

အောင်  ကြိုးစားသင့ပ်ေသည်။ အသပိညာဗဟသုတု 

များ  ရှာဖွေထားခြင်းကလည်း မမိကိိယ်ုကိ ုယုကံြည် 

မှုကို  တိုးပွားစေသည်။  လက်တွေ့မသိသော်လည်း 

စာတွေ နှင့ ်ဗဟသုတုများက အချ ို့သော အခက်အခ ဲ

များကိ ု  ကျော်လွှားစေနိင်ုမည်ဖြစ်သည်။  နှလုံးသား 

အာဟာရကို  ဖြစ်စေသည့်စာပေများကို  ဖတ်ရှုခြင်း 

ဖြင့်    စိတ်ဓာတ်ခွန်အားရစေနိုင်ပြီး    မိမိကိုယ်ကို 

ယုံကြည်မှုတိုးပွားစေနိုင်သည်။

အလှပဆုံး ခြယ်မှုန်းပါ

မိမိကိုယ်ကို     ယုံကြည်မှုသည်     မွေးရာပါ 

အရည်အချင်းတစ်ခမုဟတ်ုပေ။   ကိယ်ုတိင်ုကြိုးစား 

လေ့ကျင့်တည်ဆောက်ယူရသည့်    အရာဖြစ်သည်။ 

လောကဓံထိုးနှက်ချက်တိုင်းကို       မတုန်မလှုပ် 

ရင်ဆိင်ုရသဲည့ ်သတ္တရိှိနိင်ုမှသာ ဘဝအောင်မြင်မှုကိ ု

ရယနူိင်ုမည်ဖြစ်ပြီး ထိသုတ္တကိိ ုမွေးထတ်ုပေးနိင်ုသည် 

ကလည်း    မိမိကိုယ်ကို    ယုံကြည်မှုပင်ဖြစ်သည်။ 

မိမိကိုယ်ကိုယုံကြည်မှုကို     တည်ဆောက်ရာတွင် 

မိမိ၏ပကတိအခြေအနေမှန်ကို   သိရှိရန်လိုအပ်ပြီး 

မိမိ၏ အားသာချက်၊  အားနည်းချက်များကို  အစဉ် 

သုံးသပ်နေရန်လိုသည်။   မိမိတွင်ရှိသော  အားသာ 

ချက်များကို    သိရှိထားမှသာ  အခက်အခဲများကို 

ရင်ဆိုင်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။  အားနည်းချက်များရှိနေ 

ပါကလည်း      ကြိုးစားပြင်ဆင်ထားရမည်ဖြစ်သည်။  

မမိတွိင်ရိှသော အားနည်းချက်များအပေါ်အခြေတည် 

၍ စတ်ိပျက်အားလျောန့ေခြင်းမရိှဘ ဲ အရည်အချင်း 

ကို   ကြိုးစားတည်ဆောက်နိုင်မှသာ   မိမိကိုယ်ကို 

ယုံကြည်မှုတိုးပွားလာနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ ထို့ပြင် မိမိ

ကိုယ်ကိုယုံကြည်မှုရှိရှိဖြင့်  ဇွဲ၊  လုံ့လ၊   ဝီရိယတို့ကို 

လက်ကိင်ုထားကာ     ဘဝကိ ု  ကြိုးစားဖြတ်သန်းနေ 

မှသာ ဘဝအောင်မြင်မှုကို  ရရှိနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ 

  မိမိကိုယ်ကို   ယုံကြည်မှုသည်      ဘဝဟူသော    

ပင်လယ်ပြင်ကို     ဖြတ်သန်းရာတွင် ကြုံတွေ့ရမည့်    

လောကဓံလှိုင်းတံပိုးတို့ကို     မတုန်မလှုပ်    ရင်ဆိုင် 

ကျော်ဖြတ်နိုင်စေမည့်        မဟာဗျူဟာမြောက်     

လက်နက်တစ်ခုပင်ဖြစ်သည်။    မိမိတွင်    ရှိပြီးသား 

အရည်အချင်းများကို  ယုံကြည်ခြင်း၊   အားနည်း 

ချက်များကို    ပြင်ဆင်ခြင်းနှင့်    မိမိလုပ်နိုင်သည် 

ဆိုသော   အပြုသဘောဆောင်သည့် အောင်စိတ်ကို    

အမြရှဲင်သန်စေခြင်းဖြင့ ်    အောင်မြင်မှုပန်းတိင်ုဆသီို ့ 

မယိမ်းမယိုင်    လျှောက်လှမ်းနိုင်ကြမည်ဖြစ်သည်။  

မိမိကိုယ်ကို    ယုံကြည်မှုဆိုသော     စိတ်၏ခွန်အား 

လောင်စာဆီကို      ဖြည့်တင်းကာ      မိမိဘဝ၏  

အနာဂတ်ပန်းချကီားကို            အလှပဆုံးသော 

အောင်မြင်ခြင်းဆေးရောင်စုမံျားဖြင့ ်      စတ်ိတိင်ုးကျ 

ခြယ်မှုန်းနိုင်ကြပါစေကြောင်း        ရေးသားတင်ပြ 

လိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား

 - နေ့စဉ်ထုတ်သတင်းစာများ၊

မိမိကိုယ်ကို ယုံကြည်မှုရှိခြင်းက အောင်မြင်ခြင်း၏အစ
စာမျက်နှာ ၂၈	  ၂၈-၁-၂၀၂၆

 

လင်းလက်



ရုရှားနိုင်ငံ၏ Oreshnik ဒုံးကျည်ကို တွေ့ရစဉ်။

ရုရှား-ယူကရိန်းပဋိပက္ခသည်   မကြာမီတွင် 

လေးနှစ်ပြည့်မြောက်မည်ဖြစ်သော်လည်း   တစ်ခါ 

တစ်ရံတွင်     အပြန်အလှန်တိုက်ခိုက်မှုများသည် 

ပြင်းထန်နေဆဲဖြစ်သည်။   ရုရှားသမ္မတအိမ်တော် 

ဝန်းကျင်ကိ ု ဒရန်ုးများဖြင့တ်ိက်ုခိက်ုရန် ပြုလပ်ုမှုကိ ု

တုံ့ပြန်သည့်အနေဖြင့်   ရုရှားသည်   ၂၀၂၆   ခုနှစ် 

ဇန်နဝါရ ီ၉ ရက်က ယကူရန်ိးနိင်ုင ံLviv မြို့ကိ ု၎င်း၏ 

Oreshnik တာလတ်ပစ်ပဲ့ထိန်းဒုံးကျည်အသစ်ဖြင့် 

ပစ်ခတ်ခဲ့သည်။ ၎င်းတိုက်ခိုက်မှုသည် ယူကရိန်း 

စစ်မြေပြင်တွင်   သက်ရောက်မှုထက် NATO နှင့် 

အမေရိကန်နိုင်ငံအတွက် စိန်ခေါ်မှုတစ်ရပ်ဖြစ်လာ 

နိင်ုသည့် ဒုံးကျည်ခြမ်ိးခြောက်မှုကိ ု    အချက်ပြခြင်း 

အဖြစ်    ကာကွယ်ရေးလေ့လာသုံးသပ်သူများက  

ပြောဆိုကြသည်။

Oreshnik ဒုံးကျည်

၂၀၂၆ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ  ၉ ရက်တွင် ရုရှားသည် 

၎င်း၏ တာလတ်ပစ်ပဲ့ထိန်းဒုံးကျည် Oreshnik ကို 

ယူကရိန်းအနောက်ပိုင်း Lviv မြို့သို့ ပစ်လွှတ်ခဲ့ 

ကြောင်း  ရရှုားကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနမှ   အတည် 

ပြုခဲ့သည်။   ထိုပစ်လွှတ်မှုသည်   NATO နယ်မြေ၊ 

အခြေခအံဆောက်အအုနှံင့ ်ဆုံးဖြတ်ချက်ချသမူျားကိ ု

အန္တရာယ်ဖြစ်စေရန် ဒဇီိင်ုးထတ်ုထားသော၊ ဒုံးကျည် 

စနစ်၏ စနစ်တကျတွက်ချက်ထားသော သရုပ်ပြမှု 

တစ်ခအုဖြစ်သည် အမေရကိန်နှင့ ်ဥရောပကာကွယ် 

ရေးအရာရှိများက ပိုမိုရှုမြင်လာကြသည်။

အကွာအဝေး ကီလိုမီတာ ၅၅၀၀  ကျော်ရောက် 

ရိှပြီး အသထံက  ဆယ်ဆကျော်လွန်သော အမြန်နှုန်း 

ရှိသည့် Oreshnik ဒုံးကျည်သည် RS-26 Rubezh 

စီမံကိန်းမှထွက်ပေါ်လာသည့်   ဒုံးကျည်ဖြစ်သည်။ 

ရရှုား၏ ဟိက်ုပါဆောနစ်လက်နက်တိက်ုတွင် အရေး 

ကြီးသောနေရာတစ်ခကုိ ုဖြည့ဆ်ည်းရန် ဤစနစ်ကိ ု

ပြန်လည်အသုံးပြုပြီး အလျင်အမြန် ဖြန့်ကြက်ထား 

သည်။ ပစ်လွှတ်ချနိ်မှ ထိမှန်ချနိ်ထိ ဒုံးကျည်သည် 

ပစ်မှတ်ကို     မိနစ် ၂၀ အတွင်း   ပစ်ခတ်နိုင်ပြီး 

အာတိတ်ဒေသများ      ရှေ့တန်းသို့ဖြန့် ကြက်ထား 

သော ရွေ လျားစနစ်များမှ ပစ်လွှတ်ပါက သအီိရုအီရ  

အမေရကိန်သို ့ရောက်ရိှနိင်ုသည်။ Lviv ကိတုိက်ုခိက်ု 

မှုတွင် ဒုံးကျည်ကိ ုသမားရိုးကျထပ်ိဖူးဖြင့ ်အသုံးပြုခဲ ့

သော်လည်း ၎င်း၏တည်ဆောက်မှု ကိ ုနျူကလီးယား 

ထိပ်ဖူးစုံတပ်ကျည် (MIRV) များအပါအဝင် ဒုံးကျည် 

အမျ ိုးအစားများစွာကို    ပံ့ပိုးရန် မူလကတည်းက 

ဒီဇိုင်းထုတ်ထားသည်။

Oreshnik ဒုံးကျည်၏   ခြိမ်းခြောက်မှုသည် 

၎င်း၏အမြန်နှုန်းတွင်သာမက ၎င်း၏ဖွဲ့စည်းပုံနှင့် 

လည်ပတ်စနစ်ရှုပ်ထွေးမှုတွင်ပါ   တည်ရှိနေသည်။ 

ဒုံးကျည်သည် ပစ်မှတ်အသီးသီးသို ့ထပ်ဆင့ ်ခဲွထွက် 

နိုင်သည့် ဒုံးခြောက်စင်းထိ သယ်ဆောင်နိုင်သည်ဟု 

ယူဆရပြီး  ဒုံးတစ်စင်းစီတွင်    ထိပ်ဖူးခွဲခြောက်လုံး 

တပ်ဆင်နိင်ုကြောင်း သရိသည်။   ဤဖဲွ့စည်းပုသံည် 

ဒုံးကျည်ကိ ုအလွန်မြန်ဆန်သည့အ်လျင်နှင့ ်ချန်ိရွယ် 

ပျသံန်းမှုပြည့နှ်က်စေခြင်းဖြင့ ်ဒုံးကျည်ကာကွယ်ရေး 

စနစ်များကို  ကျော်လွှားနိုင်စေသည်။ ဒုံးကျည်၏ 

ရွေ့လျားမှုလမ်းကြောင်းနှင့် အနိမ့်ပိုင်းပျသံန်းမှုပုံစံ 

သည်  ရေဒါကွန်ရက်များ၊   အထူးသဖြင့်   ဥရောပ 

အလယ်ပိုင်းနှင့် ဥရောပအနောက်ပိုင်းကုိ ကာကွယ် 

သည့ ်ကွန်ရက်များအတွက် ကြိုတင်သတပိေးချန်ိကိ ု

သိသိသာသာ လျှော့ချပေးသည်။

Oreshnik ဒုံးကျည်ကိ ုယခင်ရရှုားဒုံးကျည်စနစ် 

များနှင့ ်မတကဲွူပြားစေသည့အ်ရာမှာ အနောက်နိင်ုင ံ

များ၏ ဝင်ရောက်စွက်ဖက်မှုကုိ   တားဆီးရာတွင် 

အဓိကကျသော                အခန်းကဏ္ဍဖြစ်သည်။ 

ဟိုက်ပါဆောနစ်အမြန်နှုန်းနှင့်         နျူကလီးယား 

စွမ်းအားကုိပေါင်းစပ်ထားသောစနစ်ဖြင့်    NATO 

နယ်မြေအတွင်းသို ့နက်ရှိုင်းစွာထိုးဖောက်ဝင်ရောက် 

နိင်ုသော ယုကံြည်စတ်ိချရသည့ ်တိက်ုခိက်ုနိင်ုစွမ်းဖြစ် 

သည်။  ဤသိုဖ့ြင့ ်ရရှုားသည် ဒေသတွင်း ပဋပိက္ခနှင့် 

မဟာဗျူဟာမြောက်  ရင်ဆိုင်မှုအကြား  နယ်နိမိတ် 

မြှင့်တင်မှု မူဘောင်တစ်ခုကို တည်ဆောက်လျက်ရှိ 

သည်။ ယကူရန်ိးနိင်ုင ံအပေါ်တွင် အမေရကိန်မှ  ပံပ့ိုး 

ပေးထားသော Patriot လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေး 

ဒုံးကျည်စနစ်များဖြင့် ကြားဖြတ်ပစ်ချခဲ့သော Kh-

47M2 Kinzhal လေကြောင်းမှ ပစ်လွှတ်သည့ ်ပဲထ့န်ိး 

ဒုံးကျည်နှင့မ်တပူေ။ Oreshnik ဒုံးကျည်၏ မြေပြင်မှ 

ပစ်လွှတ်သည့ ်ပဲထ့န်ိးဒုံးကျည်ပုစံ ံအမြင့ပ်ိင်ုးပျသံန်း 

နိုင်ခြင်းနှင့် ပိုမိုလေးလံသော လက်နက်ထိပ်ဖူးတင် 

ဆောင်နိင်ုခြင်းသည်  အလွှာလိက်ု   ဒုံးကျည်ကာကွယ် 

ရေး တည်ဆောက်မှုများကိပုင် ကျော်လွှားရန် ဒဇီိင်ုး 

ထုတ်ထားသော  လက်နက်များ၏  ပြောင်းလဲမှုကို 

ထင်ဟပ်စေသည်။

Oreshnik ဒုံးကျည်၏ စစ်ဆင်ရေးအသုံးပြုမှု 

သည် နည်းပညာဆိုင်ရာ သရုပ်ပြမှုတစ်ခုသာမက 

တွက်ချက်ထားသော ပထဝနီိင်ုငရံေးဆိင်ုရာလှုံ့ဆော် 

မှုတစ်ခဖုြစ်သည်။ စစ်ရေးလေလ့ာသုံးသပ်သမူျားက    

Oreshnik ဒုံးကျည်သည်   အဆုံးအဖြတ်ပေးသော 

ဒံုးကျည် သ့ုိမဟုတ် ရိှပြးသားပ့ဲထိန်းဒံုးကျည်အယူအဆ 

များကုိ အဆင့်မြင့်ပြန်လည်အသံုးပြုခြင်းဖြစ်သည်ဟု 

သံုးသပ်ကြသည်။ Oreshnik ဒံုးကျည်သည်  ပစ်မှတ်များ 

ဖျက်ဆီးရန်သာမက  မိတ်ဆက်မဟုတ်သော နိုင်ငံ 

၏        နိင်ုငရံေးစည်းလုံးညညွီတ်မှုကိ ု   ဟန့်တားရန်၊ 

ခြမ်ိးခြောက်ရန်၊ ပြိုကဲွစေရန်   ဒဇီိင်ုးထတ်ုထားသည်။ 

တိုးချဲ့ထားသည့်    တိုက်ခိုက်ရေးစွမ်းရည်များနှင့် 

နည်းပညာ

Oreshnik ဒုံးကျည်၏  ဖျက်ဆီးနိုင်စွမ်းသည် 

ရှည်လျားသောအကွာအဝေး၊ လေးလသံော ဝန်သယ် 

ဆောင်မှုနှင့ ် အဆင့မ်ြင့လ်ှုပ်ရှားနိင်ုစွမ်းတို ့  ပေါင်းစပ် 

ထားသည်။ ဒုံးကျည်သည် ထိပ်ဖူးများစွာ သို့မဟုတ် 

ထိပ်ဖူးတပ်ဒုံးငယ်များစွာတွင်   ဖြန့်ဝေထားသော 

လက်နက်အလေးချနိ်    ၁ ဒသမ ၅ တန်ထိ သယ် 

ဆောင်နိုင်သည်ဟု   ခန့်မှန်းရသည်။   Oreshnik 

ဒုံးကျည်ဖဲွ့စည်းပုတွံင်   ပစ်မှတ်အသီးသီးသို ့ခဲွထွက် 

သည့်    ဒုံးငယ်ခြောက်စင်းသည်   ကျယ်ပြန့်သော 

ဧရိယာတစ်ခုတွင်    ပျ ံ့နှံ့သွားနိုင်ပြီး    ဒုံးကျည် 

တစ်စင်းသည် လေယာဉ်ကွင်းများ၊ အမိန့်ပေးထိန်း 

ချုပ်သည့် ပစ်မှတ်များ၊ ရေဒါတပ်ဆင်မှုများနှင့ ် 

အရေးကြီးသော အခြေခံအဆောက်အအုံများကဲ့သို့ 

သော ရည်မှန်းချက်များစွာကို ထိမှန်စေနိုင်သည်။

တစ်နာရီလျှင် ကီလိုမီတာ ၁၂၀၀၀ မှ ၁၄၀၀၀ 

ကြား အမြန်နှုန်းဖြင့်   ပျသံန်းရောက်ရှိနိုင်သော 

ဒုံးကျည်သည်   မတ်စောက်ပြီး   ကွဲပြားသောလမ်း 

ကြောင်းများတွင်   ပြန်လည်ဝင်ရောက်ခြင်းမပြုမီ 

လေထထုမှဲ ထွက်ခွာသွားသည်။ ဤပျသံန်းမှုပုစံသံည် 

အနိမ့်ပိုင်းနှင့် အလယ်အလတ်အမြင့်ရှိ ကြားဖြတ် 

စနစ်များစွာကို ကျော်လွှားနိုင်စေသည်။  ရလဒ် 

အနေဖြင့်  ၎င်းတို့၏နယ်နိမိတ်များတွင် လည်ပတ် 

မည့ ်အစား  သိပ်သည်းပြီး ပေါင်းစပ်ထားသော 

လေကြောင်းရန် ကာကွယ်ရေးဇန်ုများကိ ု ထိုးဖောက် 

ဝင်ရောက်ရန်အတွက်    အကောင်းဆုံးဖြစ်စေရန် 

ပြုလုပ်ထားသော စနစ်တစ်ခုဖြစ်လာသည်။

နျူကလီးယားဖဲွ့စည်းပုတွံင်  Oreshnik ဒုံးကျည် 

သည် ပထမဆုံးတိက်ုခိက်ုနိင်ုသော လက်နက်တစ်ခ ု

ဖြစ်လာသည်။ ထိပ်ဖူးတစ်ခုစီက သီးခြားစီ ပစ်မှတ် 

ထားနိုင်ပြီး ခန့်မှန်းခြေအားဖြင့် ကီလိုမီတာ ၁၀၀ မှ 

၃၀၀  ထိ ဆက်လက်ပျသံန်းနိုင်သည်။  ဒုံးကျည် 

တစ်ခတုည်းသည် ခိင်ုမာသော NATO လေတပ်စခန်း၊ 

အဓိကထောက်ပံ့ပို့ဆောင်ရေးဗဟိုချက် သို့မဟုတ် 

အဆင့်မြင့်ကွပ်ကဲရေးဌာနတစ်ခုကို   အနည်းဆုံး 

သတပိေးချက်ဖြင့ ်    ဖျက်ဆီးနိင်ုပြီး    ကာကွယ်ရေး 

တုံ့ပြန်မှုအတွက် နည်းလမ်းမရှိဖြစ်စေသည်။

ရရှုား၏ ဒုံးကျည်ဆန်းသစ်တထွီင်မှု ပတ်ိဆိုအ့ရေးယ ူ

မှုများအောက်

ရုရှား၏ကာကွယ်ရေးနှင့် အာကာသကဏ္ဍများ 

ကို ရည်ရွယ်သည့်အနောက်နိုင်ငံများ၏ ကျယ်ပြန့် 

သော ပိတ်ဆို့အရေးယူမှုများရှိနေသော်လည်း ရုရှား 

သည် အဆင့်မြင့်ဒုံးကျည်စနစ်များကို   တီထွင် 

ထတ်ုလပ်ုရန်နှင့ ်တပ်ဆင်ရန် ရေရှည်တည်တံသ့ော 

စွမ်းရည်ကို ပြသခဲ့သည်။ ပြည်တွင်း စက်မှုလုပ်ငန်း 

ခနံိင်ုရည်ရှမိှု၊ အားကောင်းသည့်သွင်းကနုအ်စားထိုး

မှုနှင့် အနောက်အုပ်စုနှင့်နှစ်မျ ိုး  အသုံးပြုမှုနည်း 

ပညာများကို ဆက်လက်ရရှိစေခြင်းဖြင့် ရုရှားသည် 

၎င်း၏မဟာဗျူဟာမြောက် လက်နက်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးလုပ်ငန်းကို ဆက်လက်လည်ပတ်နိုင်ခဲ့သည်။

အနောက်အုပ်စု၏    ပိတ်ဆို့မှုများသည်   ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်မှုကို   နှေးကွေးစေသော်လည်း  ရုရှား၏ 

ဆန်းသစ်တီထွင်မှုစွမ်းရည်ကို    ဖျက်ဆီးနိုင်ခဲ့ခြင်း 

မရိှပေ။ ဆန့်ကျင်ဘက်အနေဖြင့ ် ဤကန့်သတ်ချက် 

များက   ရုရှား၏ဟုိက်ပါဆောနစ်လက်နက်များနှင့် 

အာကာသငြင်းပယ်စနစ်ကဲ့သို့သော      ဘက်မညီ 

စွမ်းရည်များအပေါ် အာရုံစိုက်မှုကို ပိုမိုအားကောင်း 

စေဟန်ရှိသည်။ ဤစနစ်များက NATO ၏ သမားရိုး

ကျတိကျသည့်တိုက်ခိုက်မှုနှင့် လေကြောင်းလွှမ်းမိုး 

မှု အားသာချက်များကိ ု   ကျော်လွှားရန် အထူးဒဇီိင်ုး 

ထုတ်ထားခြင်းဖြစ်သည်။

ခြုံ၍ဆိုရလျှင်   ရုရှား-ယူကရိန်းပဋိပက္ခတွင် 

အနောက်အုပ်စုနိုင်ငံများသည်      ယူကရိန်းသို့ စစ်

လက်နက်ပစ္စည်းမျ ိုးစုံပံ့ပိုးခြင်းဖြင့် ရုရှား၏စစ်ရေး 

စွမ်းပကားကို အကဲစမ်းသည့်ပမာ ဖြစ်လာခဲ့သည်။ 

အမြောက်ကျည်များ အများအပြားထောက်ပံ့ခြင်း၊ 

လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်များ   ပံ့ပိုးခြင်း၊ 

ဒရန်ုးမျ ိုးစုပံံပ့ိုးခြင်းဖြင့ ်ယကူရန်ိးကိ ုအကူအညပီေး 

ခဲ့ကြသည်။ ရုရှားနိုင်ငံကလည်း  ယင်းစစ်လက်နက် 

ပစ္စည်းများကို တစ်ခုချင်းတိုက်ခိုက်ချေမှုန်းပြသခဲ့ 

သည်။ ယခုအခါ  ရုရှား၏   Oreshnik ဒုံးကျည် 

စွမ်းပကားများက NATO နှင့် အမေရိကန်တို့အပေါ် 

စိန်ခေါ်မှုတစ်ရပ်ဖြစ်လာနိုင်ကြောင်း တင်ပြလိုက် 

ရပါသည်။

 ကိုးကား

     - Defense News, January 2026

 

‌NATO နှင့် အမေရိကန်အတွက် စိန်ခေါ်မှုတစ်ရပ်ဖြစ်လာနိုင်သည့် ရုရှား၏ Oreshnik ဒုံးကျည်
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၁။    ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနတွင် မှတ်ပုံတင်ထားသည့် မော်တော်ယာဉ်များအနက်  
Road Safety အရေးကြီးသည့ ်အများပြည်သသူယ်ယပူိုဆ့ောင်ရေးခရီးသည်တင်ယာဉ်များ၊ ယာဉ်မှန်၊မမန် 
စစ်ဆေးခြင်း၊ ပြောင်းလခဲြင်းများအတွက် ယာဉ်စစ်ဆေးခြင်း၊ နယ်ဝင်ယာဉ်များကိ ုစစ်ဆေးခြင်းတိုနှ့င့အ်ကျုံး 
ဝင်သည့ယ်ာဉ်များ၊ Taxi အငှားယာဉ်များ၊ School Bus ယာဉ်များနှင့ ် နှစ်တန်နှင့အ်ထက  အငှားယာဉ်များကိ ု 
ယာဉ်စစ်ဆေး၍ သက်တမ်းတိုးဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

၂။    ယခုအခါယာဉ်များကြံ့ခိုင်မှုကောင်းမွန်စေရေးနှင့်  အများပြည်သူဆိုင်ရာလမ်းများပေါ်တွင်  အန္တရာယ် 
ကင်းစွာသွားလာနိုင်ရေးအတွက် မှတ်ပုံတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလုံးကို ၁-၁-၂၀၂၅ ရက်မှစ၍ ယာဉ် 
သက်တမ်းတိုးခြင်းအပါအဝင် ယာဉ်မှတ်ပုတံင်လပ်ုငန်းများအတွက်  ယာဉ်စစ်ဆေးပြီးမှသာ  ဆောင်ရွက်ပေး 
သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။  

ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန

မှတ်ပံုတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလံုး ယာဉ်စစ်ဆေးပြးမှသာ ယာဉ်မှတ်ပုံတင်လုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးကြေညာ

နေရှား(သုတေသန)
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သာစည်မြို့နယ် ယင်းမာရိုးကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး     

သာစည် ဇန်နဝါရီ  ၂၇

     မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး  

မတိ္ထလီာခရိင်ု          သာစည်မြို့နယ်  

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက     ယင်းမာရိုး 

ကျေးရွာ၌ မိသားစုဝင်ငွေတုိးစီးပွား

ရေးလပ်ုငန်းများ    လပ်ုကုိင်နိင်ုစေ 

ရန်ရည်ရွယ်၍           မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းဖြင့်     အကောင် 

အထည်ဖော်       ဆောင်ရွက်ထားရိှ 

သောလပ်ုငန်းများကိ ုဇန်နဝါရ ီ ၂၆ 

ရက်  နနံက်ပိင်ုးက တာဝန်ရိှသမူျား 

ကွင်းဆင်း          စစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

 ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်   သာစည်မြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်မြသက်ဝင်း၊ 

ဦးစီးအရာရိှ            ဒေါ်တိုးတိုးစန်ိနှင့် 

စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ ဝန်ထမးများက  

ယင်းမာရိုးကျေးရွာ၌   မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာ      စီမံကိန်းရန်ပုံငွေဖြင့်              

စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်း၊       မွေးမြူရေး 

လပ်ုငန်းနှင့်           အရောင်းအဝယ် 

လပ်ုငန်းများ        ဆောင်ရွက်ထားရိှမှု 

အခြေအနေများနှင့်     လအလိုက် 

ဖြည့်သွင်းရမည့်   စာရင်းဇယားပုစံ ံ

များ    ပြည့်စုံမှုရှိ၊  မရှိစစ်ဆေးပြီး 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်မြသက်ဝင်း 

က       လိအုပ်သည်များ    ပေါင်းစပ် 

ညိှနှိုင်း   ဆောင်ရွက်ပေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

 အဆိုပါ ယင်းမာရိုးကျေးရွာ၌ 

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ       

ဦးရေ ၁၁၀ကို ငွေကျပ် ၃၈ ဒသမ 

၂သန်း၊         မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း    

လုပ်ကိုင်သူ   ၅၄ဦးကုိ   ငွေကျပ် 

၁၉သနး်၊    အရောငး်အဝယ် 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ     ရှစ်ဦးကို   

ငွေကျပ် ၂ ဒသမ ၉ သန်း  စစုပုေါင်း     

အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ၁၇၂ဦးကိ ု       

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ     စီမံကိန်း        

အရင်းမပျောက်    လည်ပတ်ရန်ပံု 

ငွေကျပ်    ၆၀ ဒသမ ၁ သနး်       

ထတ်ုချေးပေးထားပြီး      စမီကိံန်း   

လုပ်ငန်းများလည်ပတ်ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိကြောင်း  သာစည်မြို့နယ်         

ကျေးလက်ဒေသ      ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

           ဟိန်းထက်စိုး(မလင်)

ဝက်လက် ဇန်နဝါရီ ၂၇

       စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ရွှေဘိခုရိင်ု      ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် 

ဆောင်းသီးနှံ           စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ကလုားပ ဲ  လျာထားဧကထက   ပိမုိ ု

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲက့ြောင်း         ဝက်လက် 

မြို့နယ်       စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

  ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဝက်လက်မြို့နယ်တွင်           ကလုားပ ဲ

၅၄၃၂၇ ဧက   စိက်ုပျ ိုးရန်လျာထား 

ပြီး  ၂၀၂၅  ခနှုစ်  အောက်တိဘုာလ 

ပထမပတ်မှ  စတင်စိက်ုပျ ိုးခဲက့ြရာ 

ယနေ့တွင် ၅၅၉၈၈  ဧက  စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

  "ဝက်လက်မြို့နယ် ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ      ကုလားပဲ  

၅၄၃၂၇ ဧက  လျာထားစိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ 

ဒနီေ့ထ ိ ၅၅၉၈၈ ဧက စိက်ုပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ပါတယ်။    လက်ရှိလျာထား 

ဧကထက ပိမိုစုိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ါတယ်။ 

ကလုားပစဲိက်ုပျ ိုးမှုအနေနဲ့  တစ်နှစ် 

ထကတစ်နှစ်တိုးတက်လာပါတယ်။ 

ကုလားပဲအထွက်နှုန်းနဲ့     အ‌ရည် 

အသွေး      ကောင်းမွန်ဖို့အတွက် 

လိအုပ်တဲ ့ မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ၊ 

သွင်းအားစတုွေ၊  ရတ်ိသမ်ိးချန်ိလွန် 

နည်းပညာပေးတာတွေကိ ု  တောင် 

သူတွေနဲ့ပူးပေါင်းပြီးတော့  ဆောင် 

ရွက်ပေးခဲပ့ါတယ်"ဟ ု    ဝက်လက် 

မြို့နယ်       စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်ကြင်စန်းက 

ပြောပြသည်။

ကလုားပစဲိက်ုပျ ိုးရာတွင် ဒေသ 

နှင့်ကိုက်ညီပြီး            အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်သည့်    ရေဆင်း(၈)နှင့် 

ရေဆင်း(၁၁)မျ ိုးများကိ ု အများဆုံး 

စုိက်ပျ ိုးကြကြောင်း၊         ကုလားပဲ 

တစ်ဧက စုိက်ပျ ိုးပါက      ငွေကျပ်  

သံုးသိန်းကျော်          ကန်ုကျစရတ်ိရိှ 

ကြောင်း သိရသည်။

   ကုလားပဲကို    အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်အောင်   စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက             

ဒေသတွင်း    စားသုံးမှု    ဖူလုံစေ 

သည့အ်ပြင် ပိလုျှမံှုကိ‌ု  ရောင်းချနိင်ု 

သဖြင့်    လူမှုစီးပွားဘဝများဖွံ့ဖြိုး 

တုိးတက်လာမည်ဖြစ်သောကြောင့်   

ကလုားပကဲိ ု တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး        

ဒေသမရွေး    ကြိုးပမ်းသင့က်ြောင်း            

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး        ဒေါ်ကြင်စန်းက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။                       

                                      (၂၀၆)

ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ကုလားပဲ လျာထားဧကထက် ပိုမိုစိုက်ပျ ို းနိုင်ခဲ့
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ပျောက်ဆုံးကြောင်း
ကန်ုးကြမ်းမြို့နယ်၊ ဆုကံန်အပ်ုစ၊ု ဟိမိုကုျ ိုးရွာနေ လျူထိက်ုချူ 

(ဘ)  ဦးလျူ‌လောက်အဲ(၁၃/ကကန(နိုင်)၀၁၂၇၆၄)၏   နိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MJ-185715)မှာ     ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့်   

တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။              09-685357564

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
လားရှိုးမြို့၊ နောင်မွန်အုပ်စု၊ နောင်ပါရွာနေ အားဖာ (ဘ) 

ဦးရှောက်ဟန်ိး(၁၃/လရန(နိင်ု)၂၇၁၅၂၂)၏ နိင်ုငကံူးလက်မှတ် 
အမှတ်(MI-674771)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် တွေ့ရှိပါက 
အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                          09-267666524

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
လားရှိုးမြို့၊ နောင်မွန်အုပ်စု၊ နောင်ပါရွာနေ ရန်ချနိ်ချောင် 

(ဘ)  ဦးလောက်ယုံ(၁၃/လရန(နိုင်)၂၅၃၁၄၄)၏  နိုင်ငံကူး 
လက်မှတ်အမှတ်(MI-674772)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် 
တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။         09-267666524

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေး၊    အမရပူရမြို့နယ်၊    ဥယျာဉ်တော်ရပ်ကွက်နေ 

ဟိန်းထွန်းဇော်  (ဘ)  ဦးညီမောင်(၉/အမရ(နိုင်)၁၄၇၁၉၆)၏  
နိင်ုငကူံးလက်မှတ်အမှတ်(မမတ်မိ)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် 
တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။         09-794923565

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မိုးမတ်ိခရိင်ု၊ မိုးမတ်ိမြို့နယ်၊ ဘော်လားအင်းရွာကျောင်းနေ 

ဦးခေမာစာရ(၁၃/မမတ(သ)၀၀၀၃၄၃)၏  နိုင်ငံကူးလက်မှတ် 
အမှတ်(MD-470801)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့ ်တွေ့ရိှပါက 
အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                          09-442144654

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ အောင်မြေသာစမံြို့နယ်၊ ၁၅ လမ်း၊ 

၈၇-၈၈  လမ်းကြားနေ    မရွှေရင်(၉/အမဇ(နိုင်)၀၈၆၄၆၁)၏  
နိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(MA-029281)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါ 
သဖြင့ ်တွေ့ရိှပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။ 09-421011995

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ အောင်မြေသာစမံြို့နယ်၊ ၁၅ လမ်း၊ 

၈၇-၈၈  လမ်းကြားနေ    မရင်မေ(၉/အမဇ(နိုင်)၀၈၆၄၆၀)၏  
နိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(MA-029296)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါ 
သဖြင့ ်တွေ့ရိှပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။ 09-421011995

အမည်မှန်
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊     ကျောက်ဆည်မြို့နယ်၊ 

လမ်းပြကြယ် ကိယ်ုပိင်ုအထကတန်းကျောင်း၊ Grade-4 

တန်းတွင် ပညာသင်ကြားနေသော (ဘ) ဦးစောအောင်မိုး 

၏သမီး   မယွန်းမြတ်နိုးအောင်၏အမည်မှန်မှာ  မလွန် 

မြတ်နိုးအောင် ဖြစ်ပါကြောင်း။     မလွန်မြတ်နိုးအောင်

အမည်ပြောင်း
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊     ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ်၊ 

The Kipling English  ပညာသင်ကျောင်း၊  Grade-2 

အတန်းတွင် ပညာသင်ကြားနေသော (ဘ) ဦးကျော်သ၏ူ 

သမီး မခေတ်သွန်းဝတီကျော်အား မခင်စုစုစံဟု အမည် 

ပြောင်းလဲခေါ်ဆိုပါရန်။                               မခင်စုစုစံ

အမည်ပြောင်း
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊     ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ်၊ 

The Kipling English ပညာသင်ကျောင်း၊ Grade-10၊  IGCSE 

အတန်းတွင်  ပညာသင်ကြားနေသော (ဘ) ဦးကျော်သူ 

၏သား   မောင်ဝေယံကိုကိုအား    မောင်ဝေယံအောင်ဟု 

အမည်ပြောင်းလဲခေါ်ဆိုပါရန်။          မောင်ဝေယံအောင်



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၂၈-၁-၂၀၂၆

v	နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့ ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။

v	နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ ပညာရေးကို အားပေးစို့။

v	နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

မြန်မာ့မီးရထားအနေဖြင့် ရထားလက်မှတ်ဝယ်ယူရာတွင် လွယ်ကူအဆင်ပြေစေရေး

Online မှ ဝယ်ယူ၍ ငွေပေးချေခြင်းစနစ်ဖြင့် ရှေးပြေးစမ်းသပ်မှုစတင်

    နိုင်ငံတော်လုံခြုံ ရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ကိုယ်စား ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ရေ) 
ဗိုလ်ချုပ်ကြီး ဇေယျကျော်ထင်ထိန်ဝင်း တပ်မတော်(ရေ) အရာရှိငယ်(စီမံခန့်ခွဲရေး)သင်တန်း အမှတ်စဉ်(၈၅)၊ တပ်မတော်(ရေ) အရာရှိငယ် 
(အင်ဂျင်နီယာ)သင်တန်း အမှတ်စဉ်(၅၉)၊ တပ်မတော်(ရေ) အမျ ို းသမီးအရာရှိငယ်သင်တန်း အမှတ်စဉ်(၁၀) သင်တန်းဆင်းဂုဏ်ပြုစစ်ရေးပြ 
အခမ်းအနားနှင့် ဂုဏ်ပြုညစာစားပွဲအခမ်းအနားသို့ တက်ရောက် စာမျက်နှာ - ၁၆

နေပြည်တော်    ဇန်နဝါရီ    ၂၇

ပို့ဆောင်ရေးနှင့်   ဆ  က်သွယ်ရေးဝန်ကြီး 

ဌာန မြန်မာ့မီးရထားအနေဖြင့် ရထားစီးခရးသွား 

ပြည်သူများ    ရထားလက်မှတ်ဝယ်ယူရာတွင် 

လွယ်ကအူဆင်ပြေစေရေးအတွက် ရထားလက် 

မှတ်များကိ ုOnline မှဝယ်ယ၍ူ ငွေပေးချေခြင်း 

စနစ်  (Online Railways Ticketing and Pay-

ment System – ORTP) ကိ ုအကောင်အထည် 

ဖော်ဆောင်ရွက်နိုင်ရေး       ပြင်ဆင်ပေးလျက် 

ရှိသည်။ 

အဆိုပါစနစ်ရှေးပြေးစမ်းသပ်မှုအစီအစဉ်  

(Pilot Project)အဖြစ် ရန်ကန်ု-မန္တလေးရထား 

လမ်းပိုင်းအတွင်း    ဖေဖော်ဝါရီ   ၇ ရက်တွင် 

ပြေးဆဲွပေးမည့ ်အမှတ်(၁၁)အဆန်၊ (၁၂)အစန်ု 

(ရန်ကန်ု-မန္တလေး-ရန်ကန်ု) လစူီးအမြန်ရထား၊ 

အမှတ်(၇)အဆန်၊ (၈)အစန်ု (ရန်ကန်ု-နေပြည် 

တော်-ရန်ကုန်) DEMU အမြန်ရထား၊ 

စာမျက်နှာ ၂၁ ကော်လံ ၁ ‌v

နီပါးရ်ဗိုင်းရပ်စ်ရောဂါနှင့်ပတ်သက်၍
ခရီးသွားပြည်သူများကို အသိပေးချက်

မြန်မာနိုင်ငံတွင်    ယနေ့အချနိ်ထိ    နီပါးရ်ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက် 

ဖြစ်ပွားမှုများကို   တွေ့ရှိရခြင်းမရှိသေးသော်လည်း   မူလလက်ခံ 

ကောင်  လင်းနိုမ့ျ ိုးစတ်ိဖြစ်သည့ ် သစ်သီးစားလင်းနို၊့  လင်းဆဲွများ 

ပေါများစွာ   တည်ရှိရာဒေသဖြစ်ပြီး   ကူးစက်မှုများ   မကြာခဏ 

ဖြစ်ပွားလေ့ရှိသည့်     ဒေသတွင်းနိုင်ငံများနှင့်     နယ်နိမိတ်ချင်း 

ထိစပ်နေသည့်အတွက်  နီပါးရ်ဗိုင်းရပ်စ်ရောဂါစောင့်ကြပ်ကြည့်ရှု 

ခြင်းလုပ်ငန်းများကို       အထူးအလေးပေးဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ 

မိဘပြည်သူများအနေဖြင့်-

v	 နပီါးရ်ဗိင်ုးရပ်စ်ရောဂါ ‌လတတလောဖြစ်ပွားနေသည့ဒ်ေသ 

များ (ဥပမာ-အိန္ဒိယနိုင်ငံ အနောက်ဘင်္ဂလားပြည်နယ်- 

India, West Bengal State)သို ့မလိအုပ်ဘ ဲခရီးမသွားရန်၊

v	 လတတလောရောဂါဖြစ်ပွားရာ ဒေသများသို ့ရောက်ရိှနေ 

သူများသည်  ရ ောဂါဖြစ်ပွားရာဒေသများရှိ  ဆ ေးရုံများ 

သ့ုိမဟုတ် ဖျားနာသူများပြားသည့်နေရာများသ့ုိ မလုိအပ်ဘဲ 

သွားရောက်ခြင်းမပြုရန်၊ 

v	 လတတလောရောဂါဖြစ်ပွားရာဒေသများသို ့ခရီးသွားခဲပ့ြီး 

မိမိနိုင်ငံသို့ ပြန်လာစဉ်တွင် သံသယရောဂါများဖြစ်သည့် 

ပြင်းထန်စွာဖျားခြင်းနှင့ ်ခေါင်းကိက်ုခြင်း၊ ချောင်းဆိုးခြင်း 

နှင့် အသက်ရှူရခက်ခဲခြင်း၊ စိတ်ရှုပ်ထွေးခြင်း သို့မဟုတ် 

အိပ်ငိက်ုခြင်းတို့  ခံစားရပါက  လေဆိပ်ကျန်းမာရေးဌာန 

သ့ုိမဟုတ် နယ်စပ်ဝင်ထွက်ပေါက်များရိှ တာဝန်ကျကျန်းမာ 

ရေးဝန်ထမ်းများထံ မပျက်မကွက်သတင်းပို့ရန်၊

စာမျက်နှာ ၂၁ ကော်လံ ၁ ‌¶

  ၁၃ ကြိမ်မြောက် အာဆီယံမသန်စွမ်းအားကစားပြိုင်ပွဲတွင် ရွှေအခု ၂၀၊ ငွေ ၁၉ခု၊ 

ကြေးအခု ၂၀ ဖြင့်  နိုင်ငံ့ဂုဏ်‌ဆောင်နိုင်ခဲ့ကြသည့်  မြန်မာမသန်စွမ်းအားကစားအဖွဲ့  

ရန်ကုန်မြို့သို့ ပြန်လည်ရောက်ရှိ

 အွန်လုိင်းလမ်ိလည်မှု(Telecom Fraud)နှင့ ်ဒစုရိက်ုမှုလုပ်ငန်းများတွင် ဆက်စပ် 

ပါဝင်ခဲက့ြသည့ ်ပြည်ပနိင်ုငသံား၂၂ ဦးကုိ မြန်မာ-ထုိင်းအမှတ်(၂)ချစ်ကြည်ရေးတံတားမှ 

တစ်ဆင့် သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့ ထပ်မံလွှဲပြောင်းပေးအပ်စာမျက်နှာ - ၂၀ စာမျက်နှာ - ၂၂

v	 “အမျ ို းသားစည်းကမ်းအစ စာသင်ကျောင်းက”ဆိသုည့်အတုိင်း ပညာသင်ကြားမှုအဆင့်အလိက်ု တစ်ဦးချင်း၏ စိတ်ဓာတ်နှင့် 
စည်းကမ်းကောင်းမွန်မှုများ ကွာခြားသွားကြ...

v	 ထို့ကြောင့ ်ကျောင်းနေရာခိုင်နှုန်းများကောင်းမနွပ်ြီး တန်းစဉက်ူးပြောင်းမှုများကောင်းမနွအ်ောင ်ဝိုင်းဝန်းဆောငရ်ကွပ်ေးကြ
စေလို...

v	ပ ညာရေးကောင်းမွန်အောင်ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့်  ဒေသတည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့်  ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးကိုလည်း  များစွာ 
အထောက်အကူပြုစေမည်ဖြစ်....

     (နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌၏ ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဩဂုတ် ၂၀ ရက်တွင် 

ပြုလုပ်သော အောင်လံမြို့ရှိ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများနှင့် တွေ့ဆုံ၍ ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဆိုင်ရာများ ဆွေးနွေးအမှာစကား 

ပြောကြားမှုမှ ကောက်နုတ်ချက်) 


