
ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၄)၊ အမှတ်(၁၈၈)
၁၃၈၆ ခုှစ်၊ သီတင်းက တ်လြပည့်ေကျာ ် ၆   ရက်

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာ  ၂၃  ရက်၊ ဗုဒ ဟူးေန့

မှန်ရမည်၊ ြမန်ရမည ်ြပည်သူ့အတွက ်ြမဝတီ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံးတည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိလာေအာင် အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့အ်ကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

စ ကူးပန်း၊  ေတာင်ဇလပ်ပန်း၊  ကာပန်း၊ 

ြမတ်ေလးပန်း   စေသာပန်းနံ့သာတိုထက ် 

သီလတည်းဟူေသာအနံ့သည်   အတုမရှိ  

ထူးကဲလွန်ြမတ်၏။
                                                               ဓမ ပဒ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဒုတိယဥက    ဒုတိယဝန်ကီးချပ် ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း                                                                            

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ (၇၇) ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့ကျင်းပေရးဗဟိုေကာ်မတီ ပထမအကိမ်ညိ  င်းအစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကား

 ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၂ ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၂

၂၀၂၅ ခှုစ်၊ (၇၇) ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့ကျင်းပေရးဗဟိေုကာ်မတ ီ

ပထမအကိမ်ညိ  င်းအစည်းအေဝးကို  ယေန့မွန်းလွဲ  ၂  နာရီတွင် 

ေနြပည်ေတာ်ရှိ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ုံး အစည်း

အေဝးခန်းမ၌ကျင်းပရာ ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ (၇၇)ှစ်ေြမာက်လွတ်လပ်ေရးေန့

ကျင်းပေရးဗဟိေုကာ်မတဦက     ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ု ချပ်ေရးေကာင်စ ီဒတုယိ

ဥက    ဒုတိယဝန်ကီးချပ် ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း တက်ေရာက ်

အမှာစကားေြပာကားသည်။ 

စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ 

(၇၇)ှစ်ေြမာက်လွတ်လပ်ေရးေန့ကျင်းပေရးဗဟုိေကာ်မတီဥက     ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ  ဒုတိယဥက    ဒုတိယဝန်ကီးချပ် ဒုတိယဗုိလ်ချပ်မှးကီးစုိးဝင်း ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ (၇၇) ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့

ကျင်းပေရးဗဟိုေကာ်မတ ီပထမအကိမ်ညိ  င်းအစည်းအေဝးတွင ်အမှာစကားေြပာကားစ်။

ိုင်ငံေတာ်အဆင့်အခမ်းအနားြဖစ်သည့်အတွက် လုံြခံေရးအသိ၊ လုံြခံေရးသတိြဖင့်ေဆာင်ရွက်ပီး  
လွတ်လပ်ေရးအှစ်အရသာကို   အများြပည်သူများသိရှိိုင်ေစေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်



 

၂၃-၁၀-၂၀၂၄၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်

(၂၅)ကိမ်ေြမာက် ေငွရတုအထိမ်းအမှတ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲ

ကီးကုိ ေအာက်တုိဘာလ ၁၄ ရက်မှ ၂၀ ရက်အထိကျင်းပခ့ဲပီး ထူးခ န်သူများအား ထုိက်တန်ေသာဆုများ

အသီးသီးေပးအပ်ချးီြမင့်မည်ြဖစ်သည်။ ယခုှစ်တွင် ထူးြခားစွာြမင်ေတွခဲ့ရသည်မှာ ြပည်ေထာင်စုဖွား 

တိင်ုးရင်းသားတို၏ တိင်ုးရင်းသားတရူယိာိုးရာသစံုေံတးဂီတအဖဲွ စေုပါင်းတီးခတ်ေဖျာ်ေြဖမ ြဖင့ ်တင်ဆက် 

ြခင်းြဖစ်သည်။ တုိင်းရင်းသားရှစ်မျိး၏ုိးရာတူရိယာ ၄၃ မျိးှင့သ်စံုတံီးခတ်မ မှာ စတ်ိဝင်စားဖွယ်ေကာင်း 

သည့တ်င်ဆက်မ ြဖစ်သည်။ အပုညာအရ တုိင်းရင်းသားတုိစုစည်းညီွတ်မ ရိှြခင်းကိ ုြပသလိက်ုြခင်းြဖစ် 

သည်။ ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲများကို အစ်အလာမပျက ်ဆင် ဲကျင်းပ 

ြခင်းမှာ ြမန်မာလူမျိးတို၏ ဇာတိေသွး၊ ဇာတိမာန်ှင့်အမျိးသားယ်ေကျးမ ကိုထိန်းသိမ်းြမင့်တင်ေပး

သည့် ကိးပမ်းမ ြဖစ်သည်။ တစ်နည်းအားြဖင့ ်အမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ်ကိုပိုမိုတက်က ေအာင် လ ့ံေဆာ်

ေပးသည့ ်ကိးပမ်းမ တစ်ရပ်လည်းြဖစ်သည်။ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအတွက် စာေပတတ်ေြမာက်မ 

သာမက အပုညာရပ်ကိထုူးခ န်စွာတတ်ေြမာက်ြခင်းြဖင့ ်အနာဂတ်အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းကိေုြဖာင့တ်န်း

ေစမည်ြဖစ်သည်။

ြပည်ေထာင်စြုမန်မာိင်ုငေံတာ်အတွင်း ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသားေသွးချင်းများမှာ ှစ်ေပါင်းေထာင်ချ ီ

ရှည်လျားသည့် သမိုင်းစ်တစ်ေလ ာက်တွင် စည်းလုံးညီွတ်စွာအတူတကွေနထိုင်လာခဲ့ကသည်။ 

ထုထည်ပမာဏကီးမားခိုင်ခံ့သည့် ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ အုတ်ြမစ်ကီးများကို  စိုက်ထူိုင်ခဲ့သည့်အြပင ်

ကမ ာ့အလယ်၌ ထူးြခားေလးနက်သည့် ကိုယ်ပိုင်ြမန်မာ့မူဟန်အြပည့်ြဖင့် ဂုဏ်သိက ာရှိရှိဝင့်က ားစွာ 

ရပ်တည်ိင်ုခဲ့ကသည်။ ြမန်မာ့ုိးရာယ်ေကျးမ အဆိ၊ု အက၊ အေရး၊ အတီးပညာရပ်များတည်ရိှခဲသ့ည်မှာ 

လည်း ှစ်ေပါင်းများစွာကာြမင့်ခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း သမိုင်းမှတ်တမ်းများတွင်အထင်အရှားေတွရှိရသည်။

ပဂုေံခတ်ေကျာက်စာများတွင် တရူယိာပစ ည်းများှင့တ်ီးမ တ်ကခန်ုသမူျားကို န်းသည့ ်အသုံးအ န်း

များပါရှိသည်။ အပယ်ရတနာဘုရားှင့်ပုထိုးသားများဘုရားတိုတွင် ဗုံတီးေနေသာအမျိးသား၊ ခွက်ခွင်း 

တီးေနေသာအမျိးသား၊ ကေနေသာအမျိးသမီးပုံများကိုေတွရသည်။ ၎င်းအြပင ်ြမင်းကပါဂူေြပာက်ကီး

ဘုရား ေတာင်ဘက်ြပတင်းေပါက်အေနာက်နံရံ၌ အမျိးသားကဗုံတီး၍ အမျိးသမီးကဓားှစ်လက်ြဖင့်

ကေနဟန်မှာ အလွန်မာန်ပါလှပီး နံရံပန်းချေီဆးေကာသန့်စင်လိုက်ေသာအခါ  အလွန်လှပေသာ၊ 

အချိးအစားကျလှေသာပုံများအြဖစ်ေတွရှိရသည်။

ကျန်စစ်သားဥမင်တွင် အတီးအမ တ်ြဖင့ ်ဘရုားဖူးသွားေသာသမူျားပုမှံာ တရူယိာများေလးငါးမျိးမ ပါဝင်

သည်။ စီတန်းလမ်းေလ ာက်ကာ ကသူက က၍ တီးမ တ်သူကတီးမ တ်ကာ လိုက်ပါလာကပုံြဖစ်သည်။

ေရှဆုံးမှအမျိးသမီးသည်လက်ှစ်ဖက်ေြမာက်၍ကဟန်ြဖစ်သည်။ ၎င်းေနာက်မှအမျိးသမီးသည် လက်ခပ်ု 

တီး၍လိုက်သည်။ ၎င်းေနာက်စည်တီးသူ၊ ေစာင်းတီးသူ၊ ညင်းမ တ်သူတိုကိုေတွြမင်ရပီး ၎င်းေနာက်တွင ်

အမျိးသမီးှစ်ဦးမှာ က ဲချိမ တ်သှူင့ေ်နာက်ဆုံးအမျိးသမီးေနာက်တွင်ဦးထပ်ုေဆာင်း၍ ကာပန်းများကိင်ု 

ေဆာင်ေသာ အမျိးသားငါးဦးပါရှိသည်။ ၎င်းတို၏ေနာက်တွင် ြမင်းေလးေကာင်ကေသာရထားထက်၌ 

ဘုရင်ှင့်မိဖုရားတိုလည်းပါရှိသည်။ အဆိုပါပုံများကိုကည့်ြခင်းအားြဖင့ ်ြမန်မာ့ိုးရာအဆို၊ အတီး၊ အက 

တိုကိုထင်ရှားစွာေတွြမင်ိုင်သည်။

ြမန်မာ့ိုးရာအသုခုမုပညာရပ်များမှာ ပဂုေံခတ်မတိင်ုမ ီပျေခတ်ကပင်ထွန်းကားခဲသ့ည့ပ်ညာရပ်များ

ြဖစ်သည်။ ြမန်မာ့သမိုင်း၏အေစာပိုင်းကာလြဖစ်ေသာ ခရစ်ှစ် ငါးရာစုှစ်များကပင ်ပျလူမျိးတိုသည ်

စာေပတတ်ေြမာက်ေနပီြဖစ်ေသာလူမျိးြဖစ်ပီး ယ်ေကျးမ တိုသည်လည်း များစွာအဆင့်အတန်းရှိေနပ ီ

ဟူေသာအချက်ကိ ုဗိဿိုးမိေဟာင်း၊ ဟန်လင်းမိေဟာင်းှင့ ်သေရေခတ ရာမိေဟာင်းတိုမှရရှိေသာ 

ပစ ည်းလက်ရာ၊ ေကျာက်စာအေထာက်အထားများအရသိရှိရသည်။ တုတ်မှတ်တမ်းများအရ ပျတို၏ 

ေတးဂီတမှာ အလွန်ှစ်သက်စွဲလမ်းဖွယ်ေကာင်းလှေကာင်းေလ့လာမှတ်သားရသည်။ ယင်းေတွရှိချက်

မှတ်တမ်းအေထာက်အထားတိုသည် ေနာင်တွင်ြဖစ်တည်လာမည့ ်ြမန်မာတို၏ပန်တျာအသုခုမုဟဆုိအုပ်

ေသာ ြမန်မာ့ဂီတ၏ြမစ်ဖျားခံရာ ကနဦးအစပင်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာ့ဂီတသည်သံစ်ခုနစ်ပါးကုိအေြခခံထား

ြခင်းြဖစ်သည်။

ေခတ်အဆက်ဆက်ထွန်းကားလာခဲသ့ည့ ်ြမန်မာယ့်ေကျးမ အပုညာရပ်များသည် ြမန်မာိင်ုငသံူ့က န်ဘဝ

ေရာက်ခဲရ့ပီးေနာက် ကိလုိနုနီယ်ချဲတို၏ဖိှိပ်ချိးိှမ်မ များကိခုခံဲရ့သည်။ သိုေသာ်ြမန်မာအ့ပုညာရှင်များ

အေနြဖင့် ကိုလိုနီနယ်ချဲများ၏ဖိှိပ်မ များကိ ုǧကံ့ǧကံ့ခံတွန်းလှန်ပီး အမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ်အြပည့်ြဖင့ ်

ကိးပမ်းထိန်းသိမ်းလာခဲ့ကသည့်အတွက် ယေန့အထိြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အုပညာရပ်များသည ်

ြမန်မာ့ိုးရာသွင်ြပင်ဟန်ပန်အတိုင်း ေရှးမူမပျက ်ဆက်လက်ြဖစ်ထွန်းေနသည်ကိ ုဂုဏ်ယူဝင့်က ားဖွယ်

ေတွြမင်ရြခင်းြဖစ်သည်။ ထိကုဲသ့ို ှစ်ေပါင်းေထာင်ချခီမ်းနားထည်ဝါစွာ ဖံွဖိးစည်ပင်ခဲသ့ည့ ်ြမန်မာလမူျိး

တို၏ ကိုယ်ပိုင်ယ်ေကျးမ ၊ ကိုယ်ပိုင်အုပညာှင့်ကိုယ်ပိုင်အမျိးသားေရးစိုက်လက ဏာများ တင့်တင့်

တယ်တယ်ဆက်လက်ရှင်သန်ြဖစ်ထွန်းေနေစေရး အုပညာစွမ်းပကားှင့် စွမ်းေဆာင်ေပးကရမည်

ြဖစ်သည်။ ြမန်မာလူမျိးတို၏သမိုင်းေကာင်းခိုင်မာနက်  င်းမ ှင့် ယ်ေကျးမ အဆင့်အတန်းဝင့်ထည်

ြမင့်မားမ တိုကို ကမ ာတည်သေရွ တည်တံ့ခိုင်မဲေနေအာင ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အဆို၊ အက၊ အေရး၊ 

အတီးပိင်ပဲွကီးများမှတစ်ဆင့် အုပညာစွမ်းပကားြဖင့်စွမ်းေဆာင်ေပးကရန်ြဖစ်ပါေကာင်း တုိက်တွန်း

ေရးသားလိုက်ရေပသည်။   ။

(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာ  ၂၃  ရက်)(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာ  ၂၃  ရက်) ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ 

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှေရɫ ဆိုင်းခွင့်ရသူများ
ေရɫ ဆိုင်းခွင့်ေရɫ ဆိုင်းခွင့်

၁။       ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒပဒ်ုမ၊   ၁၅(က)တွင်   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိအုဖဲွသည် ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး  တိင်ုးေဒသကီး သိုမဟတ်ု ြပည်နယ်အဖဲွမှတင်ြပလာေသာ ဆင့်ေခ ြခင်းခရံသမူျား

၏ ေလ ာက်လ ာများကိစုစိစ်ရာတွင်  ေအာက်ပါအချက်များှင့်  အကျံးဝင်ေသာပဂု ိလ်များအား    ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မ ှယာယီေရɫ ဆိုင်းိုင်သည်ဟ ုြပ  ာန်းထားပါသည်-

 ( က ) ယာယီအားြဖင် ့စစ်မ ထမ်းိုင်မည့်ကျန်းမာေရးအဆင့်မမီေကာင်း သက်ဆိုင်ရာတပ်မေတာ်

ေဆးစစ်ေရးဘုတ်အဖွဲ၏ ေထာက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

 (  ခ ) ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။

 (  ဂ  ) ပညာသင်ကားေနသူများ။

 ( ဃ  ) အြခားြပစုေစာင့်ေရှာက်မည့်သူမရှိေသာ မိအိုဖအိုများကိုြပစုလုပ်ေက းေနသူများ။

 (  င  ) မူးယစ်ေဆးဝါးြဖတ်ရန်ေဆးကုသမ ခံယူေနသူများ။

 (  စ  ) ေထာင်ဒဏ်ကျခံေနသူများ။

၂။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိအုဖဲွက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မှ ေရɫ ဆိင်ုးခွင့်ြပသမူျား

 ( က ) ဆင့်ေခ ေရးအမန်ိ့စာလက်ခရံရိှသည့်ေန့မှ သတ်မှတ်ထားသည့်ေန့ရက်အတိင်ုး သတင်းပိုြခင်း

မြပရေသးမီကာလအတွင်း မိဘတစ်ဦးဦးေသာ်လည်းေကာင်း၊ အိမ်ေထာင်သည်အမျိးသား

ြဖစ်ပါက  ဇနီးေသာ်လည်းေကာင်း ုတ်တရက်ေသဆုံးသွားြခင်း။

 (  ခ  ) ဆင့်ေခ ေရးအမန်ိ့စာလက်ခရံရိှသည့်ေန့မှ သတ်မှတ်ထားသည့်ေန့ရက်အတိင်ုး သတင်းပိုြခင်း

    မြပရေသးမကီာလအတွင်း မေတာ်တဆြဖစ်ရပ်တစ်ခခုေုကာင့်ြဖစ်ေစ၊ အြခားသ၏ူပေယာဂ

တစ်ခုခုေကာင့်ြဖစ်ေစ  ကိုယ်လက်အဂ   ါအစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခု  အြပင်းအထန်ဒဏ်ရာရရှိသူ

ြဖစ်ြခင်း။

 (  ဂ  ) ဥပေဒှင့်အည ီချပ်ေှာင်ခေံနရသ၊ူ သိုမဟတ်ု တရားုံးတစ်ခခုတွုင် အမ ရင်ဆိင်ုေနရသြူဖစ်ြခင်း။

 ( ဃ ) ိုင်ငံေတာ်၏လိုအပ်ချက်အရ ပညာရပ်များကိ ုေလ့လာသင်ယူေနသူြဖစ်ြခင်း။

 (  င  ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရမည့်တာဝန်မှယာယီေရɫ ဆိုင်းေပးရန်မြဖစ်မေနလိုအပ်ေနသူြဖစ်ြခင်း။

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၂ ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၂ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ ဒက ိဏသရီိမိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသဖွံ ဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက 

ေကျးလက်ေနြပည်သမူျား သန့်ရှင်းေသာေသာက်သုံး

ေရများ ရာသီမ ေရွးရရှိေစရန်ရည်ရွယ်၍ မန်ကျည်း

ကုန်းေကျးရွာ၌ အဝီစိစက်ေရတွင်းတူးေဖာ်ြခင်း

လုပ်ငန်းှင့် ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ   

အေြခအေနများကိ ုေအာက်တိဘုာလ ၂၂ ရက် နနံက်

ပိင်ုးတွင် တာဝန်ရိှသမူျားက ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

ထိုသို   စစ်ေဆးရာတွင်  ဒက ိဏသီရိမိနယ ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး 

ေဒ လဲ့လဲ့ိုင်ှင့်ဝန်ထမ်းများသည်  ေကျးလက်ေရ

ရရှိေရးအတွက ် မန်ကျည်းကုန်းေကျးရွာ၌ အကျယ် 

၄ လက်မ၊  အနက်ေပ ၃၀၀  ရှိ အဝီစိစက်ေရတွင်း

တူးေဖာ်ြခင်း၊  ဂါလန်  ၂၄၀၀  ဆံ့   စင်ြမင့်ေရစင ်

တည်ေဆာက်ြခင်း၊ ေရစက်ုံတည်ေဆာက်ြခင်းှင့ ်

ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေန

တိုကိုကည့် စစ်ေဆးပီး မိနယ်ဦးစီးမှးက  ေကျးရွာ

ရှိ ရပ်မိရပ်ဖများ၊ ေရေပးေရးေကာ်မတီဝင်များှင့်

ေတွဆုကံာ ေရရရိှေရးလပ်ုငန်းများ  သတ်မှတ်ကာလ

အတွင်း အချနိ်မီပီးစီးေရးအေလးထားေဆာင်ရွက်

ကရန် ေဆွးေွးမှာကားသည်။

အဆိုပါအဝီစိစက်ေရတွင်းတူးေဖာ်ြခင်းလုပ်ငန်း

ှင့် ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများကိ ု   ြပည်ေထာင်စုခွင့်ြပ

ရန်ပုေံငကွျပ်  ၃၀ ဒသမ ၀၀၄  သန်းြဖင့ ် ဒက ိဏသရီိ

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန

မှအင်ဂျင်နယီာဝန်ထမ်းများှင့ ်ေကျးရွာသ၊ူ ေကျးရွာ

သားများပူးေပါင်း၍ ယခုှစ် ဇွန်လ ပထမအပတ်က 

စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ယခအုခါ

လုပ်ငန်းများအားလုံး၏  ၉၅ ရာခိုင် န်းေဆာင်ရွက်

ပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေမာင်ခိုင်

ေကျးလက်ေရရရှိေရး အဝီစိစက်ေရတွင်းတူးေဖာ်ြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်

 

သဇင် (FM)အသံလ င့်အစီအစ်
၁။  ဝ၉:၀ဝ Market News

၂။  ၁၁:၅၀  ွယ်ြမက်သစ်ပင်ေဆးဖက်ဝင်

၃။  ၁၃:၀ဝ  ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား

၄။  ၁၄:၅ဝ  ဖတ်သမ  မှတ်သမ 

၅။  ၁၅:၃၅  Happy Zone

၆။  ၂၁:၄ဝ  ေချာက်ေချာက်ချားချားြဖစ်ရပ်များ

၂၃-၁၀-၂၀၂၄(ဗုဒ ဟူးေန့)၂၃-၁၀-၂၀၂၄(ဗုဒ ဟူးေန့)

ြမတ်ိုးဖွယ်ရာ အဆုိ အက အေရး အတီး အုသုခုမပညာ



၃ြပည်တွင်းသတင်း၂၃-၁၀-၂၀၂၄

ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ  ၂၂ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ  ၂၂

ရန်ကန်ုမိ ေရɫ တဂိုေံစတေီတာ်ဘ  ာ

ထိန်းေဂါပကအဖဲွမှကီးမှး၍ (၃၆) ကိမ်

ေြမာက် မသိုးသက  န်းရက်လုပ်ကပ်လှ

ပေူဇာ်ပဲွကိ ုိဝုင်ဘာလ ၁၄ ရက်တွင် ေစတီ

ေတာ်ရင်ြပင်ရာဟုေထာင့်ရှိ ေအာင်ေြမ

၌ ကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။

အဆိပုါမသိုးသက  န်းရက်လပ်ုကပ်လှ

ပူေဇာ်ပွဲတွင်   ဘာသာေရးအသင်းအဖွဲ

များက ယှ်ပိင်ရက်လုပ်ကပီး ရရှိလာ

သည့်ပိတ်သားြပင်အား  အထည်အလိပ်

ဆိုင်ရာပညာရှင်များက စစ်ေဆးအမှတ်

ေပးကာ   ဆုအဆင့်ခွဲြခားသတ်မှတ်၍ 

ဆုများေပးအပ်ချးီြမင့်မည်ြဖစ်ကာ ယင်း

ပိတ်စများအား     ဝိနည်းေတာ်ှင့်အညီ 

ညတွင်းချင်းချပ်လုပ်ကပီး တန်ေဆာင်

မုန်းလြပည့်ေန့  အုဏ်မတက်မီ  သတ်

မှတ်ပ်ုပွားေတာ်များအား ကပ်လှပေူဇာ်

မည်ြဖစ်သည်။

ထုိြပင် မသိုးသက  န်းရက်လပ်ုကပ်လှ

ပူေဇာ်ပွဲ ေအာင်ပွဲအထိမ်းအမှတ်အြဖစ ်

တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေန့   နံနက်ပိုင်း

တွင်     ေရɫ တိဂံုေစတီေတာ်ြမတ်ကီးအား 

ဆွမ်းေတာ်ကီး ဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်း၊ 

သဝါဒါစရိယဆရာေတာ်များ၊    ေစာင့်

ေရှာက်ေရးဆရာေတာ်များအား အုဏ်

ဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်း၊    ကထိန် 

သက  န်းကပ်လှြခင်း၊     အုေမာဒနာ

တရားနာကားြခင်းှင့် (၃၁)ဘုံသားတို

အား  ကသုိလ်ုအမ ေပးေဝြခင်းတိုေဆာင်

ရွက်ကမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

"မသိုးသက  န်းရက်လပ်ုကပ်လှပေူဇာ်

တာက    ဗုဒ ဘာသာဝင်တိုရဲိုးရာယ်

ေကျးမ ကို     ထိန်းသိမ်းရာေရာက်သလိ ု

လက်ခတ်ရက်ကန်းပညာ   မေပျာက်ဖို 

ထိန်းသိမ်းရာေရာက်ပါတယ်။   ဒီပွဲက 

တစ်ဦးတစ်ေယာက်ချင်းေဆာင်ရွက်ရတာ

မဟုတ်ဘဲ ဘာသာေရးအသင်းအဖွဲေတွ၊ 

ေဂါပကအဖွဲဝင်ေတွ၊   အထည်အလိပ်

ပညာရှင်ေတွ၊   ရက်ကန်းပညာရှင်ေတွ၊ 

စက်ချပ်ပညာရှင်ေတွစုေပါင်းပီး  ပညာ

အလှ၊ လုပ်အားအလှြပတဲ့ ကုသိုလ်

ြပပဲွေတာ်လိုလည်း ေြပာလိုရပါတယ်"ဟ ု

ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်ဘ  ာထိန်းေဂါပက 

အဖွဲမှ တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးကေြပာသည်။

ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်၏ မသိုးသက  န်း

ရက်လုပ်ကပ်လှပူေဇာ်ပွဲကို     ှစ်စ်

ကျင်းပခဲေ့သာ်လည်း ၂၀၁၉ ခှုစ်က (၃၅)

ကိမ်အထိ ကျင်းပခဲ့ပီးေနာက်ပိုင်းတွင ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါအေြခအေနေကာင့  ်

ဆက်လက်ကျင်းပိုင်ြခင်းမရှိခဲ့ေကာင်း၊

ယခု ၂၀၂၄ ခုှစ်မှသာ (၃၆)ကိမ်ေြမာက ်   

မသိုးသက  န်း  ရက်လုပ်ကပ်လှပူေဇာ်ပွဲ

အြဖစ်  ြပန်လည်ကျင်းပြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

(၃၅) ကိမ်ေြမာက်က    ပိင်ပွဲဝင်

အသင်းကိုးသင်း   ပါဝင်ယှ်ပိင်ခဲ့ကပီး 

ဆေုကးအြဖစ် ပထမဆ ုေငကွျပ် ၁၀ သန်ိး၊ 

ဒတုယိဆ ုေငကွျပ်ကိုးသန်ိးခဲွ၊ တတယိဆု

ေငွကျပ်ရှစ်သိန်း၊  စတုတ ဆု  ေငွကျပ်

ေြခာက်သိန်းခွဲှင့ ်   ှစ်သိမ့ ်ဆုအြဖစ ်

တစ်သင်းလ င် ေငကွျပ်ငါးသန်ိးစေီပးအပ်

ချးီြမင့ခ်ဲေ့ကာင်း သရိသည်။           ဝန်းရခံ

ရန်ကုန်မိ ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၌ (၃၆)ကိမ်ေြမာက် မသိုးသက  န်းရက်လုပ်ကပ်လှပူေဇာ်ပွဲကျင်းပမည်

ပွင့်ြဖ  ေအာက်တိုဘာ  ၂၂ပွင့်ြဖ  ေအာက်တိုဘာ  ၂၂

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌ 

ယခုှစ် ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်

စားဖိုေဆာင်သီးှံ ၂၅၅၇ ဧက စိုက်ပျိး

ရန် လျာထားေကာင်း  ပွင့ ်ြဖမိနယ်

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး ေဒ မိုးမိုးေဝ

၏ေြပာြပချက်အရ သိရသည်။

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ယခုှစ်ေဆာင်းသီးှံ

စိုက်ပျိးရာသီတွင ်  ေတာင်သူများ  သီးှံ

ဝင်ေငွတိုးပွားေစရန်ှင့်   သီးှံစိုက်ပျိး

စွမ်းအား    တိုးတက်ေစရန်ရည်ရွယ်၍ 

စားဖိုေဆာင်သီးှံများြဖစ်သည့် ငုတ်

၁၄၀၅ ဧက၊  ကက်သွန်နီ ၁၁၂၄ ဧက၊ 

ကက်သွန်ြဖ ၂၈ ဧက စုစုေပါင်း စားဖို

ေဆာင်သီးှံစုံ ၂၅၅၇ ဧက စိုက်ပျိးရန ်

လျာထားပီး သတ်မှတ်စိုက်ဧက ြပည့်မီ

ေရးအတွက် ိုဝင်ဘာလဆန်းပိုင်းတွင ်

စတင်စိုက်ပျိးိုင်ရန်အတွက်    ေဒသခံ

ေတာင်သူများက လယ်ယာေြမများကို 

ေြမဆီလ ာေကာင်းမွန်ေစရန ်  ထွန်ယက်

ြပြပင်ြခင်းများ လုပ်ကိုင်ေနကေကာင်း 

သိရသည်။ 

" ဒှီစ်   ေဆာင်းသီးံှစိက်ုပျိးရာသမှီာ  

ေဒသခေံတာင်သေူတ ွသီးံှဝင်ေငတွိုးပွား

ေစဖိုအတွက် စားဖိုေဆာင်သီးှံစု ံ၂၅၅၇ 

ဧက   စိုက်ပျိးဖို    လျာထားပါတယ်။ 

ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးေရးနဲ့ပတ်သက်ပီး 

ေတာင်သူေတွ   အခက်အခဲမြဖစ်ေစဖို 

မျိးေကာင်းမျိးသန့်မျိးေစ့ေတွရရိှေအာင် 

ချတိ်ဆက်ကူညီေပးတာ၊  သီးှံေတွမှာ 

အစားအစာေဘးကင်းလုံြခံေစဖို၊ သီးှံ 

အထွက် န်းေကာင်းမွန်ေစဖို GAP နည်း

စနစ်ေတနွဲ့အည ီစိက်ုပျိးိင်ုေရးပညာေပး

တာ၊  သဘာဝပိုးသတ်ေဆးနဲ့  သဘာဝ

ေြမဩဇာေတွကိ ု စနစ်တကျ ကိုယ်တိုင်

ထုတ်လုပ်အသုံးြပတတ်ေစေရး   အသိ

ပညာေပးတာစတဲ့    ေတာင်သူအသိ

ပညာေပးလုပ်ငန်းေတွကို   ြဖည့်ဆည်း

ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမှာြဖစ်ပါတယ်"ဟု 

ေဒ မိုးမိုးေဝကေြပာသည်။

ယခုှစ် ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီ

တွင် ေဒသခေံတာင်သမူျားက စားဖိေုဆာင်

သီးှံစုံ  စိုက်ပျိးြခင်းကို  လျာထားချက်

ဧက ြပည့မ်ေီအာင် စိက်ုပျိးိင်ုရန် မိနယ်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန၏   ကီးကပ်မ ြဖင့် 

ကိတင်၍ လယ်ယာေြမများြပြပင်ြခင်း၊ 

သဘာဝေြမဩဇာှင့ ်ပိုးသတ်ေဆး၊ ေပါင်း

သတ်ေဆးများ ြပလပ်ုြခင်း စသည့လ်ပ်ုငန်း

များကို ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း သိရ

သည်။          

လ  င်ဝင်းေလး (ပွင့်ြဖေြမ)

အင်းစိန်မိနယ်ရှိ တညင်းကုန်း လက်ကားေဈးသို တစ်ရက်လ င် ဖရဲသီးတန်ချနိ် 

၃၀၀၀ ေကျာ်ဝင်ေရာက်ေန

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ယခုှစ် ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် 

စားဖိုေဆာင်သီးှံစုံ ၂၅၅၇ ဧက စိုက်ပျိးရန်လျာထား

ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၂၂ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၂၂

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး     အင်းစိန်

မိနယ်ရိှ တညင်းကန်ုးလက်ကားေဈးသို 

မုံရွာ၊ ေချာင်းဦး၊ မ ေလး၊ ရမည်းသင်း၊ 

မိတ ီလာ  စသည့်မိနယ်များမ ှတစ်ရက်

လ င် ဖရဲသီးတန်ချနိ်   ၃၀၀၀  ေကျာ် 

ဝင်ေရာက်ေနေကာင်း   တညင်းကုန်း

လက်ကားေဈးရှိ သစ်သီးပွဲုံများမှ သိရ

သည်။

"တစ်ရက်ကိုပ မ်းမ    ဖရဲသီးတန်ချနိ် 

၃၄၀၀ ေလာက်အထိဝင်ေရာက်ပါတယ်။

ဝင်တဲ့   ဖရဲသီးေတွကို   ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးနဲ့ ဧရာဝတီ

တိင်ုးေဒသကီးတိုက  မိေတကွိြုပန်လည်

တင်ပုိေရာင်းချပါတယ်။ အေရာင်းအဝယ် 

လည်းေကာင်းမွန်ပါတယ်။    လက်ရှိ

ဝင်ေရာက်ေနတဲဖ့ရသဲီးေတကွ မိုးဖရေဲတွ

ြဖစ်ပါတယ်" ဟ ုတညင်းကန်ုးလက်ကား

ေဈးရှိ ပွဲုံပိုင်ရှင်တစ်ဦးကေြပာသည်။

အဆိုပါ တညင်းကုန်းလက်ကားေဈး

သို ေရာက်ရှိလာသည့် ဖရဲသီးများအား  

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးရှိ  ေမာ်က န်း၊ 

ဖျာပုံ၊ ေဒးဒရဲ၊ ဇလွန်၊  ေကျာင်းကုန်း၊ 

အသုတ်၊ ပုသိမ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

ရှိ  ဥက ံ ၊ ခရမ်း၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးရှိ 

ကိပင်ေကာက် စသည့်တိုင်းေဒသကီး

များရိှမိများသို ြပန်လည်တင်ပုိေရာင်းချ

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ြမန်မာိုင်ငံ၌    ဖရဲစိုက်ပျိးရာတွင ်

မိုးဖရဲကို ဇူလိုင်လ၊ သဂုတ်လအတွင်း 

စတင်စိုက်ပျိးကပီး    စက်တင်ဘာလ

အတွင်း ထွက်ရှိေကာင်း၊ ေဆာင်းဖရဲကိ ု

ေအာက်တုိဘာလအတွင်း စတင်စုိက်ပျိး

ကပီး ဒဇီင်ဘာလမှ ဧပလီအထ ိထွက်ရိှ 

ေကာင်း သိရသည်။                       ဝါဝါ



၄ အခန်းဆက်ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၂၃-၁၀-၂၀၂၄

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

က န်ေတာ့်မှာ   ပင်လယ်ြပင်ကျယ်ကီးထဲတွင ်

စန်ုဆန်ေမ ာပီး  လ  င်းသရမ်းကီးများှင့ ်နပန်းလံုးခ့ဲ

ေပါင်းများခဲ့ပီ။   ေချာင်းေရစီးဆန်တာေလာက်ကို 

က န်ေတာ်မမ ။ က န်ေတာ် နံလိမ်ပါေအာင် ကိးစား

ပီး ေလှကုိ ကျံးေလှာ်လုိက်သည်။ ေခ းများ ဖိင်ဖိင်

စီးကျလာ၏။ ှစ်နာရီေကျာ်ေကျာ်ခန့် ေလှာ်လိုက်ရ

သည်ထင်သည်။ ကမ်းေထာင်းကီးသို ေရာက်သည်ှင့် 

ေလှကိးကိ ုǧကံရာငတ်ုတိင်ုတွင် ဆဲွချည်လိက်ုသည်။ 

ချက်ချင်းပ ဲ  ေကျးရွာသမဝါယမအသင်း    စက်ေလှ

တာဝန်ခံဆီသို ေြပးသွားလိုက်သည်။ 

"ေြမပုံသို စက်ေလှများရှိမလားလို"

"ဒေီန့နနံက်ပ ဲေြမပုစံက်ေလ ှဝင်တယ်ေလ၊ ေနာက်

တစ်ပတ်   တနဂ  ေေွန့မှပြဲပန်ထွက်မယ်၊   တစ်ပတ်

တစ်ကိမ်ပဲ"

က န်ေတာ့်အဖို       ေရɫ ရင်မီးေတာက်ရပါပီ။ 

က န်ေတာ်  မည်သုိလုပ်ရမည်နည်း။ မနက်ြဖန် ေြမပုံ

မိ   အလုပ်သမားအစည်းအုံးသိုမေရာက်လ င်    

ခေဲလသမ သေဲရကျြဖစ်ရေတာမ့ည်။  က န်ေတာ်သည် 

ကမ်းေထာင်းကီးမှ  သရက်ေတာင်သို  ေလှာ်ဆင်း

လာခဲ့ြပန်သည်။ အြပန်လမ်းတွင ်ေရတက်က ကမ်း

ေနြပန်ပီ။ က န်ေတာ်၏စိတ်ရင်ြပင်အှံ  ေသာက

ရပ်ဝန်းက စိုးမိုးေနေပပ။ီ အေရးǧကံခဲရ့ပမီို က န်ေတာ် 

အားရှိပါးရှိ ေလှာ်ခဲ့သည်။ အချနိ်သည်  က န်ေတာ့်

အတွက် လွန်စွာအေရးကီးေနေပပီ။ 

"ေလှာ် ေလှာ် ေလှာ် ဘွန့်ေရ ေလှာ်"

ညေန   ေနဝင်ရီတေရာတွင ်  သရက်ေတာင်သို 

ြပန်ေရာက်ခဲ့သည်။ 

"ေဖကီးေရ ကမ်းေထာင်းကီး လုိင်းစက်ေလှ မရိှ

ဘူးဗျ၊ ဒီကပဲ ြဖစ်သလိ ုစီစ်ပီးသွားရမယ"်

အေဖသည် သက်ြပင်းေမာတစ်ချက်ကိ ုချလိက်ုတာ 

က န်ေတာ် သတိထားမိလိုက်သည်။

“ဒီလိုလုပ်မယ်ေဖကီးရာ၊  ဒီကလူှစ်ေယာက်နဲ့ 

ေလှတစ်စီးငှားမယ်၊ တက်ှစ်ေချာင်းခတ်မယ်၊ သား

က ပဲက့ိင်ုမယ် တစ်ညဆိေုရာက်လမိ့မ်ယ်ထင်တာပ"ဲ 

"ဟာ သား အǧကံမဆိုးဘူး  ေရာက်တယ် ေရာက်

တယ်၊ တစ်ညဆိုေရာက်တယ်၊ ေဖကီးတို ငယ်ငယ်

တုန်းကဆို  ေြမပုံကို  ကိစ တစ်ခုရှိလိုသွားကရင ်

ကူးတိုသည် ဦးဘစန်ိပေဲခ သွားကတာေလ၊ တစ်ည

ဆို ေရာက်ပါတယ်”

က န်ေတာ်တိုသားအဖှစ်ေယာက် အဓပိ ာယ်ရိှစွာ 

ကည့်ြဖစ်လိုက်ကသည်။

ရခိင်ုိုးမေတာင်တန်းကီးသည် လြခမ်းေြမကမ်းိုး

တန်းအား  စီးမိုးကည့်ေနေပ၏။  မိုးက တေြဖာက်

ေြဖာက် ရွာေနသည်။ က န်ေတာ်တိုေလှမှာ ေချာင်း

ကျ်းကေလးမှ  တြဖည်းြဖည်း ြမစ်ဝကျယ်ဘက်

သို   ေရွလျားလာခဲ့သည်။   ပင်လယ်ြပင်ဘက်က 

ေလသည် တစ်ချတီစ်ချ ီခပ်ကမ်းကမ်းတိက်ုခတ်လာ

၏။ က န်းစ်ေဒသသည် ြမစ်ေချာင်းများ  ခက်ြဖာ

ယှက်ေနေသာေဒသြဖစ်၍  ေချာင်းကီးေချာင်းငယ ်

အသွယ်သွယ်ကုိ ြဖတ်ေကျာ်ရသည်။ ညအချန်ိြဖစ်၍ 

ပိုဆိုးသည်။ လမ်းမက မ်းလ င် မလွယ်။

"ေလာင်းဒရတ်ိြမစ်ခွဆုေံတာ ့ေရာက်ပ၊ီ ပင်လယ်

ဘက်လှည့ဆ်င်းမလား ေရဆန်ေကွဘက် ဆက်သွား

မလား"

"ညလည်းည လလည်းလမုိက်ဆုိေတာ့ ပင်လယ်

ဘက်က ြဖစ်မယ်မထင်ဘူးကွာ၊ ေလကလည်းေဖာက်

ေနတယ်၊ မိုးကလည်း ရွာကထွက်လာကတည်းက 

စဲတယ်ရယ်လို မရှိဘူး"

ဦးေအာင်ထွန်းဇံ    ေဆးြပင်းလိပ်ကိ ု   မီးညိရင်း

ေြပာလိုက်သည်။ (ဦးေအာင်ထွန်းဇံမှာ က န်ေတာ် 

အမ်းမိနယ်သို ထင်းဝယ်သွားတန်ုးကလည်း လိက်ုပါ

ကူညီေပးခဲ့သည်။)

"နည်းနည်း ပိေုဝးရင်လည်းေဝးကွာ၊ ေရဆန်ေကွ 

ဘက်ကပဲသွားပါ၊     ဒိုင်းပုံရွာနားေရာက်ရင်ေတာ့ 

ေရသင့်ပ"ီ 

ဦးေအာင်ထွန်းဇကံ တက်ခတ်ရင်း  သူ့ဆ ကိေုဖာ်

ထုတ်လိုက်သည်။ က န်ေတာ်သည် ေလှဦးကို မိုးသီး

နတ်ေတာင်   ေရဆန်ေကွဘက်သို   လှည့်ေပးလိုက်

သည်။ ည့သ်န်းေခါင်တိင်ုခဲေ့ပပ။ီ ရာသဦတဒုဏ်ကိ ု

ကာကွယ်ရန်အတွက် က န်ေတာ်တို ေဆာင်းလာခဲ့က

ေသာ    ခေမာက်ကေလးများမှာ   ဦးေခါင်းတစ်လုံး 

လုံုအံိင်ုိင်ု၊ တစ်ချတီစ်ချ ီေလြပင်းပင့်ိက်ုလိက်ုလ င် 

မျက်ှာေတာင်မလုံချင်။ မိုးကာပိုင်းေလးတစ်ပိုင်းစ ီ

လည်ပင်းတွင ်  ဆွဲစည်းချည်ပီး    ြခံသိုင်းထားလို 

ေတာ်ေသးသည်။

စံပယ်ုံ စံပယ်ခင်း၊ ပင်ချင်းွယ်ယှက်၊ ရွက်ပွင့်

ြဖေဖွး၊ ဖူးငုံေသးတိုြဖင့ ်အယ်ဆင့်ေနသည့် ပညာ

ေရးဝတ်ုံလ ာကို တစ်သက်တာထာဝရလ မ်းြခံလို

သည့ ်ေမာင်ဘွန့် ။ ကိးစားမ ှင့ရ်လဒ် သဟဇာတ

မြဖစ်ေတာ ့  ေမ ာ်လင့်ချက်တာိုး   ကျိးေပါက်ပီး 

စံပယ်ေတာကိ ုေကျာခိုင်းခဲ့ရသည်။ ငိုြခင်းရယ်ြခင်း

များြဖင့ ်ဖဲွယှက်ထားသည့ ်ဒကု သစ ာေြမတလင်းမှာ 

စစ်ခင်းခဲရ့သည်။ ေရလပ်ုသား တငံါသည်ဘဝ၊ အငှား

ခ ာေြမာင်ရေသာ ဝင်ကစွပ်ေကျာင်းဆရာဘဝှင့ ်

ေခါင်းစီးတပ်မရေသာ    လုပ်ငန်းခွင်အမျိးမျိးတွင် 

ကျင်လည်ခဲရ့သည်။ ြမစ်ပင်လယ်မှာ စန်ုဆန်ေမ ာပီး 

ပိုက်ေလှနဲ့လည်း   လိုက်ခဲ့သည်။   မ ားေလှနဲ့လည်း 

ုန်းခဲ့သည်။

အှစ်ှစ်  အလလက   မက်ခဲ့ေသာ   အိပ်မက် 

ခုေတာ့ အေကာင်အထည်ေပ ေတာ့မည်။ ေန့ေပါင်း

များစွာ၊    လေပါင်းများစွာပျိးခဲ့ေသာ    ရင်တွင်းက

စံပယ်ခင်းဖူးပွင့်ေဝဆာ    လှပန်းြဖာေပေတာ့မည်။ 

က န်ေတာ် ေလေှလှာ်ရင်း အေတွးလှလှေကာင့ ်ြပံးမိ

သွားသည်။  က န်ေတာ့်မှာ  ကိုယ့်ဘဝကိ ုအဖန်ဖန်

စ်းစားရင်း ေလှာ်တက်ကို အားကုန်ဆွဲကာ ဖိေလှာ်

ပစ်လိုက်သည်။

"က ီ ေဂျာင်း ပွမ့်"

"က ီ ေဂျာင်း ပွမ့်"

ခတ်တက်ကွင်း ကိမ်ွယ်ပွတ်တုိက်သံ၊ ေရထဲသို 

ခတ်တက်ချသ၊ံ ေရယက်သတံိုမှာ ည့ယ်ကံိ ုတိုးေဖာက်

ပီး  သံစ်မှန်မှန်ေပ ထွက်ေနေပသည်။ အားေလ ာ့

လိုရမတဲ့လား၊  မနက်ြဖန်နံနက် ၁ဝ နာရီထိုးတာနဲ့ 

ေကျာင်းဆရာြဖစ် အင်တာဗျးေြဖချန်ိ ေရာက်ေတာ့

မည်။ သည်ေတာ ့က န်ေတာ်၏ တက်ေလှာ်ချက်တိင်ုး 

အင်အားြပည့်ဖို လိုသည်ေလ။

"ဆရာဘွန့်ေရ  မိုးလင်းလို ေရာက်ဖိုမလွယ်

ဘူးေနာ်။   ေနာက်ထပ် ၃ နာရေီလာက် ခပ်ကမ်းကမ်း

ေလှာ်မှ ေရာက်မှာ"

တက်ခတ်သား ကိုညိဦးက က န်ေတာ့်အတွက် 

ကေူတွးေပးလိက်ုသည်။ ေနဝန်းနီကီး ထွက်ေပ လာ

ေပပီ။  အေရှဆီက  ေနလုံးကီးသည်  "မဂ  လာပါ 

ချစ်ေသာ ဤေြမကမ ာ"ဟ ု တ်ဆက်ေနသေယာင်။ 

ကမ ာေြမြပင်အား    အလင်းေရာင်ေပးေနေပပီ။ 

မိုးဖွဲေလးများကေတာ့   ရှင်ေနမင်း၏ထိုးစစ်ဒဏ်

ေကာင့ ်တပ်ဆုပ်ေြပးခဲ့ေလပီ။ ေငွဗျိင်းြဖတစ်အုပ ်

စည်းလုံးမ သုပ်ကိုေဖာ်ထုတ်ရင်း ြမစ်ြပင်ကို ြဖတ်

သန်းပျေံနကသည်။

"ကိုကီးညိတို ေလေှပ မှာပ ဲထမင်းချက်ကေတာ့

ေနာ် ေပါင်းမုိးထဲမှာရပါတယ်၊  အိမ်က ငါးေတွ၊ ဟင်း

ေတွ  အကုန်လုံးပါလာတယ်။  က န်ေတာ် ၁၀  နာရီ 

ုံးချနိ်မှီဖို လိုတယ်ဗျ"

က န်ေတာ်သည်  ပဆုိုး၊ အက   ျမီျားကိ ုအလျင်စလို

လဲဝတ်ပီး    ေြမပုံမိ   နတ်ေချာင်းကမ်းပါးေပ သို 

ေြပးတက်လိုက်သည်။

"ဘယ်ှနာရီရှိပီလ ဲအစ်ကို"

ြမစ်ကမ်းစပ်သိုအတက်တွင်   နာရီပတ်ထားသူ

တစ်ဦးကိုေတွ၍ က န်ေတာ် ေမးလိုက်သည်။

" ၉ နာရီ ၄၅ မိနစ်အတိပဲ" 

က န်ေတာ့်ရင်ထဲ      ထိတ်ခနဲြဖစ်သွားသည်။ 

က န်ေတာ် မိနယ်အလုပ်သမား အစည်းအုံးဘက်

သို သုတ်ေြခတင်လာခဲ့၏။ ုံးေရှသိုအေရာက်တွင ်

အစည်းအုံးခန်းမဘက်သို လှမ်းကည့်လိုက်သည်။ 

နည်းတဲ့ လူအုပ်ကီးမဟုတ်။ တစ်ရာေအာက်ေလျာ့

မည်မထင်။    ေကျာင်းဆရာခန့်မှာက    ၂ဝ တဲ့။ 

က န်ေတာ့် ရင်ဘတ်ထဲ   တဒဂ  အတွင်း   စိုးရိမ်စိတ်

ကေလးဝင်သွား၏။ က န်ေတာ် ရမဲာန်သွင်းပီး ုံးေပ သို 

လှမ်းတက်လိုက်သည်။

                                       ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

က န်းစ်ေြမေစာခက်

"က န်ေတာ့်ရင်ထဲ  ထိတ်ခနဲြဖစ်သွားသည်။ က န်ေတာ် မိနယ်

အလုပ်သမားအစည်းအံုးဘက်သို သတ်ုေြခတင်လာခဲ၏့။ ုံးေရှသို

အေရာက်တွင် အစည်းအံုးခန်းမဘက်သို လှမ်းကည့်လိုက်သည်။ 

နည်းတဲ့ လူအုပ်ကးီမဟုတ်။  တစ်ရာေအာက်ေလျာ့မည်မထင်။    

ေကျာင်းဆရာခန့်မှာက ၂ဝ တဲ။့ က န်ေတာ့်ရင်ဘတ်ထ ဲတဒဂ  အတွင်း   

စိုးရိမ်စိတ်ကေလးဝင်သွား၏။ က န်ေတာ် ရဲမာန်သွင်းပီး ုံးေပ သို 

လှမ်းတက်လိုက်သည် . . ."

ေမာ်လမိင်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၂ေမာ်လမိင ် ေအာက်တိုဘာ  ၂၂

မွန်ြပည်နယ်     ေမာ်လမိင်မိနယ်

စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာနမှ  ကီးမှး၍

လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာ     ေမာင်းှင်

ထိန်းသိမ်းမ အေြခခံသင်တန်း     ဖွင့်ပွဲ

အခမ်းအနားကို   ေအာက်တိုဘာလ ၂၁  

ရက်က ကာအင်းေကျးရွာအုပ်စု အမှတ်  

(၅၄)    စက်မ လယ်ယာစခန်း၌    ကျင်းပ

သည်။

ေရှးဦးစွာ မိနယ်စမီအံပ်ုချပ် ေရးအဖဲွ 

ဥက     ဦးတင်ယုက သင်တန်းဖွင့်အမှာ 

စကားေြပာကားပီး မိနယ်စက်မ လယ်

ယာဦးစီးဌာနဦးစီးမှး ဦးေအာင်ေကျာ်ဇင်

က သင်တန်းဖွင့်လှစ်ေပးရသည့ ် ရည်ရွယ်

ချက်များှင့ ်သင်တန်း၏အကျိးေကျးဇူး

များအေကာင်းတိုကိ ုရှင်းလင်းေြပာကား

သည်။

ယင်းေနာက်  ြပည်နယ်၊ ခိုင် စက်မ 

လယ်ယာဦးစီးဌာန ဦးစီးမှးတိုက သင်ိုး

 န်းတမ်းစာအပ်ုများှင့် စာေရးကရိယိာ

များကိ ုသင်တန်းသားများထေံပးအပ်ခဲ့ပီး 

ခင်းကျင်းြပသထားေသာ   စက်ကိရိယာ

ပစ ည်းများအား ကည့် ခဲ့သည်။

အဆိုပါသင်တန်းတွင်    ေဒသတွင်း 

လယ်ယာလုပ်ငန်းခွင်များ၌   အသုံးြပမ 

များသည့ ်တစ်လုံးထိုးလက်တွန်းထွန်စက်၊ 

ထွန်စက်ကီး၊ ရိတ်ေခ စက်ှင့်  ေကာက်

စိုက်စက်များအား  စနစ်တကျေမာင်းှင ်

ြခင်း၊   ြပြပင်ထိန်းသိမ်းြခင်းများကို 

သင်တန်းသား   ၃၀  ဦးအား    စက်မ 

လယ်ယာဦးစီးဌာနမ ှ က မ်းကျင်နည်းြပ

များက ေအာက်တိဘုာလ ၂၁ ရက်မှ ိဝုင်

ဘာလ ၁ ရက်အထိ စာေတွလက် ေတွ 

သင်ကားပိုချေပးလျက်ရှိေကာင်း   သိရ

သည်။

ခင်စန်းြမင့(်ြပန်/ဆက်)

ေမာ်လမိင်မိနယ်၌ လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာေမာင်းှင်ထိန်းသိမ်းမ  အေြခခံသင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပ



၅၂၃-၁၀-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

(၃-၉-၂၀၂၄ ရက်ေန့တွင် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊

ြပည်နယ်ှင့်ခိုင်အဆင့ ်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားေြပာကားသည့ ် အမှာစကားမှေကာက်ုတ်ချက)်

 “လက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားအေနြဖင့ ်   ၎င်းတို အဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုေနသည့ ်မိ၊   ရွာများ၌   တပ်မေတာ်၏ တန်ြပန်ထိုးစစ်ဆင်မ များကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် 
ြပည်သတူို၏ေနအိမ်အေဆာက်အအံုများ၊    အရပ်ဘက်အုပ်ချပ်မ ဆိင်ုရာအေဆာက်အအံုများကိ ုအသံုးြပြခင်း၊   အြပစ်မဲြ့ပည်သလူထူကုိ ု  လသူားတတံိင်ုးအြဖစ်အသံုးြပိင်ုေရး 
ယာယေီနရပ်စွန့် ခွာေနရသမူျားကိ ု   ြပန်လည်ေနထိင်ုရန် ဆဲွေဆာင်စည်းုံးြခင်း၊   အတင်းအဓမ လသူစ်စေုဆာင်းြခင်းများကိလုပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေကာင်း၊   တပ်မေတာ်အေနြဖင့် 
ိုင်ငံေတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာကုိ  မြဖစ်မေနကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်သွားမည်ြဖစ်ပီး အဆုိပါလက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏  သတင်းရရှိမ ှင့် 
အေြခအေနအရပ်ရပ်အေပ မတူည်၍     လိအုပ်သလိ ုတုံ ြပန်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်သြဖင့ ်၎င်းတိုအဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုလျက်ရိှသည့ ် မိ၊  ရွာများရိှ ြပည်သမူျားအေနြဖင့် 
၎င်းတို၏အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့် ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်ေကာင်း။”

လက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏ အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့်
ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၂ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၂

ိင်ုငေံတာ်ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒဆိင်ုရာ 

ခုံုံးှင့် အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရး 

ေကာ်မရှင်တို ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သည့ ်

အဂတိလိုက်စားမ တားဆီးကာကွယ်ေရး 

ဆိင်ုရာ အသပိညာေပး ရှင်းလင်းေဆွးေွး 

ပွဲကို  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်  ိုင်ငံေတာ် 

ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒဆိင်ုရာခုံုံး အစည်း 

အေဝးခန်းမ၌ကျင်းပသည်။

ေဆွးေွးပဲွသို ိင်ုငေံတာ်ဖဲွစည်းပုအံေြခခ ံ

ဥပေဒဆိင်ုရာခုံုံးဥက    ဦးေအာင်ေဇာ်သန်ိး 

ှင့် အဖဲွဝင်များ၊ အဂတိလုိက်စားမ တုိက် 

ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်အဖဲွဝင် ဦးေအာင်ြမင့ ်

လွင်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊ ိင်ုငေံတာ်ဖဲွစည်းပု ံ 

အေြခခံဥပေဒဆိုင်ရာခုံုံးမှ အရာထမ်း၊ 

အမ ထမ်းများ တက်ေရာက်ကသည်။

ေဆွးေွးပဲွတွင် ိင်ုငေံတာ်ဖဲွစည်းပုအံေြခခ ံ

ဥပေဒဆိင်ုရာခုံုံးဥက   က ဝန်ကီးဌာနအဖဲွ 

အစည်းများ၌ အဂတလိိက်ုစားမ တားဆီး 

ကာကွယ်ေရးအဖဲွ CPU (Corruption Pre-

vention Unit)များဖဲွစည်းပီး အဂတလိိက်ုစား  

ိုင်ငံေတာ်ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒဆိုင်ရာခုံုံးှင့် အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်တိုပူးေပါင်း၍ 

အဂတိလိုက်စားမ တားဆီးကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ အသိပညာေပးရှင်းလင်းေဆွးေွးပွဲကျင်းပ
မ များ ေလျာန့ည်းပေပျာက်ေစရန် ေဆာင် 

ရွက်လျက်ရှိေကာင်း၊ အဂတိလိုက်စားမ  

ကင်းစင်သည့် ိုင်ငံေတာ်ကီးြဖစ်ေစရန ် 

အဂတလိိက်ုစားမ ကိ ု အတတူကွပူးေပါင်း 

ပါဝင်တိက်ုဖျက်သွားကရန်လိအုပ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက် 

ေရးေကာ်မရှင်အဖဲွဝင်က အဂတလိိက်ုစား 

မ များြဖစ်ေပ ြခင်းေကာင့် ိုင်ငံေတာ်၏ 

ဖံွဖိးတိးုတက်မ များကိ ုထခိိက်ုနစ်နာေစမ ၊ 

ေကာ်မရှင်အေနြဖင့ ်အဂတလိိက်ုစားမ များ 

ကိ ုတိက်ုဖျက်ရာတွင် အမျိးသားေရးတာဝန် 

တစ်ရပ်အြဖစ်ခယံလူျက် အသပိညာေပးြခင်း၊ 

တားဆီးကာကွယ်ြခင်းှင့ ်စုစံမ်းစစ်ေဆး 

အေရးယြူခင်းဆိသုည့ ်နည်းလမ်းသုံးသွယ် 

ြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှမ  အေြခအေနများ 

ကိလုည်းေကာင်း၊ အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ု 

ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်ုံးမှ တာဝန်ရိှသမူျားက 

အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးဥပေဒ၊ 

စုံစမ်းစစ်ေဆးေရးက  များ၊    အဂတိ

လိက်ု စားမ ၏ သေဘာသဘာဝများ၊ အဂတိ

လိုက်စားမ ြဖစ်ေပ ရြခင်းအေကာင်းရင်း

များ၊ အဂတိလိုက်စားမ ၏ ဆိုးကျိးများ၊ 

တားဆီးကာကွယ်ေရးက  များကိလုည်း

ေကာင်း ရှင်းလင်းေဆွးေွးကပီး တက်

ေရာက်လာကေသာဝန်ထမ်းများက သိရိှ

လိသုည်များကိ ုေမးြမန်းေဆွးေွးကသည်။

ေဆွးေွးပဲွအပီးတွင် ေကာ်မရှင်အဖဲွဝင် 

ှင့ ်ိင်ုငေံတာ်ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒဆိင်ုရာ 

ခုံုံးမှ အဂတလိိက်ုစားမ တားဆီးကာကွယ် 

ေရးအဖဲွ (Corruption Prevention Unit – 

CPU) အဖဲွဝင်များေတွဆုံကပီး တားဆီး 

ကာကွယ်ေရးအဖဲွများ၏ လပ်ုငန်းေဆာင် 

ရွက်ရာတွင် ǧကံေတွရသည့ ်အေတွအǧကံ 

များ၊ အားသာချက်၊ အားနည်းချက်များ၊ 

သုံးသပ်တင်ြပချက်များှင့ ်စပ်လျ်း၍ 

ေဆွးေွးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။ 

(၅၀၀)

ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိုင်
ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၂ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၂

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်ခန့်မှန်းချက်မှာ ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ 

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ 

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့် မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာစိပ်စိပ်မှ 

ေနရာအံှအြပား မိုးထစ်ချန်းရွာပီး ေဒသအလိက်ုှင့ ်ေနရာကွက်၍မုိးကီးုိင်သည်။

(မိုး/ဇလ)

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၂

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်

သို ချစ်ကည်ေရးခရီးေရာက်ရှိေနသည့ ်

ရှုားစစ်ေရယာ်များတွင် အဖဲွေခါင်းေဆာင်

အြဖစ် လိုက်ပါလာေသာ ုရှားေရတပ ်

Russian Pacific Fleet မှ Captain 1st 

Rank Antsiferov Alexey Vitalievich 

ဦးေဆာင်ေသာ ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲဝင်

များသည် ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် တပ်မေတာ်

(ေရ)မှ စစ်ဦးစီးအရာရှိချပ်(ေရ) ဒုတိယ

ဗိုလ်ချပ်ကီးေအးမင်းေထွးှင့်  အဖွဲဝင်

များအား ေရတပ်ေလ့ကျင့်ေရးဌာနချပ်၊ 

အဏ ဝါသီရိရိပ်သာ၌ လာေရာက်ေတွဆံု

ခဲ့သည်။

ထိုသိုေတွဆုံရာတွင ်ှစ်ိုင်ငံေရတပ်

များအကား ေရေကာင်းလုြံခံေရးဆိင်ုရာ 

သတင်းအချက်အလက်များဖလှယ်ြခင်း၊ 

ေလက့ျင့ေ်ရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များ၊ ှစ်ိင်ုငံ

ေရတပ်များအကား အြပန်အလှန်ဆက်ဆံ

မ ကိစ ရပ်များ၊ စစ်ေရယာ်များချစ်ကည်

ေရးခရီးအြပန်အလှန် လည်ပတ်မ ဆိင်ုရာ

ကစိ ရပ်များအား ရင်းီှးပွင်းလင်းစွာေဆွးေွး

ခဲ့ကပီး ေဆွးေွးပဲွအပီးတွင် အမှတ်တရ

စေုပါင်းဓာတ်ပုံိက်ုခဲ့ကေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                                     (၁၀၀)

ုရှားေရတပ် Russian Pacific Fleet မှ ချစ်ကည်ေရးအဖွဲေခါင်းေဆာင်ှင့်စစ်ေရယာ်မှးများအား လက်ခံေတွဆုံ

ုရှားေရတပ ်Russian Pacific Fleet 

မှ Captain 1st Rank Antsiferov 

Alexey Vitalievich ဦးေဆာင်ေသာ 

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲဝင်များအား 

တပ်မေတာ်(ေရ)မှ 

စစ်ဦးစီးအရာရှိချပ(်ေရ) 

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးေအးမင်းေထွးက 

လက်ခံေတွဆုံစ်။



၂၃-၁၀-၂၀၂၄၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ  ၂၂ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ  ၂၂

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ် ဆည်

ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန 

ဝန်ထမ်းေရွးချယ်ေလ့ကျင့်ေရးသင်တန်း

ေကျာင်းှင့ ်စိက်ုပျိးေရးသပိ ံဌာနခဲွက ၂၀၂၄-

၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ် စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမေရး 

ပထမှစ်  ဒီပလိုမာသင်တန်းများကို 

ိုဝင်ဘာလ ၂၃ ရက်တွင် ိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ 

စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးသိပ ံေကျာင်း

များ၌ တစ်ပိင်တည်း ဖွင့်လှစ်သွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း   စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန၌ 

ြပလုပ်သည့်    စုိက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရး 

ပထမှစ်   ဒီပလိုမာသင်တန်းသားများ 

ေရွးချယ်ြခင်းအစည်းအေဝးမှသိရသည်။ 

ထိသုို ဖွင့လှ်စ်ိင်ုေရးအတွက် ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ပညာသင်ှစ် စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရး 

ပထမှစ်   ဒီပလိုမာသင်တန်းသားများ 

ေရွးချယ်ြခင်းအစည်းအေဝးကို   ယေန့ 

နနံက်ပိင်ုးတွင် စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနုံးချပ် 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ြပလုပ်ခဲ့သည်။

အဆိပုါအစည်းအေဝးတွင် စိက်ုပျိးေရး

ဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ် ေဒါက်တာ 

ရတဲင့ထွ်န်း၊ ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ် 

ဦးမျိးေဇာ်ှင့ ်ဌာနခဲွအသီးသီးမှ  န်ကား

ေရးမှးများ၊ တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များ

ရိှ စိက်ုပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးသပိ ံေကျာင်း 

၁၄ ေကျာင်းမှ  ေကျာင်းအုပ်ကီးများ 

စိက်ုပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးသပိ ံေကျာင်းများ

၏  ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင်ှစ် စိက်ုပျိးေရး 

တတယိှစ် ဒပီလိမုာအငယ်တန်း၊ ေမွးြမ

ေရး တတယိှစ်ဒပီလိမုာသင်တန်းများ၏ 

စာေမးပွဲ ေအာင်/ ံး ဆုံးြဖတ်အတည်ြပ

ြခင်းကိုလည်း    ေဆာင်ရွက်ကေကာင်း  

သိရသည်။

အစည်းအေဝးတွင်   န်ကားေရးမှးချပ် 

ေဒါက်တာရဲတင့်ထွန်းက စိုက်ပျိးေရးှင့ ်

ေမွးြမေရးသိပ ံေကျာင်းများတည်ရှိရာ

ေဒသကို စိုက်ပျိးေရးက  ၏ စံနမူနာြပ 

 ေဒသများအြဖစ်     ေဖာ်ေဆာင်ိုင်ေရး 

ေဆွးေွးမှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

(သတင်းစ်)

စိုက်ပျိးေရးှင့် ေမွးြမေရး ပထမှစ် ဒီပလိုမာသင်တန်းများ 

ိုဝင်ဘာလ ၂၃ ရက်တွင် ဖွင့်လှစ်မည် 

(၄၂) ကိမ်ေြမာက် အာဆီယံရဲအဖဲွညီလာခံဖွင့်ပွဲ အခမ်းအနားကျင်းပ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖဲွဝင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးရာြပည့် တက်ေရာက်ဖွင့်လှစ် 

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ ၂၂

ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွက  အမ်ိရှင်အြဖစ် 

လက်ခံကျင်းပသည် ့   (၄၂)ကိမ်ေြမာက ်

အာဆီယံရဲအဖွဲညီလာခံ၏ ဖွင့်ပွဲအခမ်း

အနားကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ေနြပည်

ေတာ်ရိှ ြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာကွန်ဗင်း

ရှင်းဗဟိဌုာန  ( ၁ )  (MICC-1)၊ ေကျာက်စမ်ိး

ခန်းမ၌ကျင်းပရာ ဂဏ်ုထူးေဆာင်ဧည့်သည်

ေတာ်အြဖစ် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စအီဖဲွဝင် ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး 

ရာြပည် ့တက်ေရာက်ဖွင့်လှစ်ေပးသည်။

(၄၂)ကိမ်ေြမာက်   အာဆီယံရဲအဖွဲ

ညီလာခံဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားသို    အထူး

ဧည့်သည်ေတာ်အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာရအဲဖဲွ 

(INTERPOL)ဥက       Mr. Ahmed Naser 

AI-Raisi၊  အာဆီယံရဲအဖွဲဝင်ိုင်ငံများမ ှ

ရဲချပ်များ၊ အဆင့်ြမင့်ရဲအရာရှိကီးများ၊  

၎င်းတို၏ ဇနီးများ၊  ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွဝင်

များ၊ ေဆွးေွးဖက်ိုင်ငံှင့်အဖွဲအစည်း

များ(Dialogue Partners)ြဖစ်သည့် ရှုား၊ 

သစေတးလျ၊ တတ်ု၊ အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ

ရအဲဖဲွ (INTERPOL) ှင့် အာဆယီအံတွင်း

ေရးမှးချပ်ုံးတိုမှ ကိုယ်စားလှယ်များ၊ 

ေလ့လာဖက်ိုင်ငံှင့်  အဖွဲအစည်းများ 

(Observers) ြဖစ်သည့် တေီမာလက်စ်ေတ၊ 

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာကက်ေြခနေီကာ်မတ ီ

(ICRC) ှင့်   အာရပ်ေစာ်ဘွားများြပည်

ေထာင်စ ု(UAE) တိုမှ ကိယ်ုစားလှယ်များ၊ 

အာဆီယံိုင်ငံများမှ  သံတမန်များှင့ ်

ဖတ်ိကားထားသည့် ဧည့်သည်ေတာ်များ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ညလီာခဖွံင့်ပဲွမတိင်ုမ ီအထူးဧည့်သည်

ေတာ်အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာရအဲဖဲွ(INTERPOL)

ဥက   ှင့်  ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွေခါင်းေဆာင်

များက   ဂုဏ်ထူးေဆာင်ဧည့်သည်ေတာ ်

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီဖဲွဝင်   

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး

ရာြပည့်အား ြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ

ကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိဌုာန(၁)ရိှ အခန်းအမှတ်

(၂၀၀၄)၌ ဂါရဝြပေတွဆုံကသည်။

ညီလာခံဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကို နံနက် 

၈ နာရီ ၂၀ မိနစ်မှ ၉ နာရီ ၃၅ မိနစ်အထိ 

ကျင်းပရာ အလကံိင်ုအဖဲွဝင်ေရာက်ြခင်း၊ 

ြမန်မာယ့်ေကျးမ အကြဖင့် ေဖျာ်ေြဖြခင်း၊ 

ြမန်မာိင်ုငေံတာ်သခီျင်းှင့် အာဆယီရံအဲဖဲွ

သီချင်းများ တီးမ တ်ဂုဏ်ြပြခင်း၊ တရား

ဥပေဒစိုးမိုးေရးတာဝန်များ ထမ်းေဆာင်ရင်း 

ကျဆုံးခဲ့သည့်  တပ်ဖွဲဝင်များအတွက ်

ဆေုတာင်းစကားေြပာကားြခင်းှင့ ်အမှတ်

ရေသာအားြဖင့် တစ်မိနစ် ငိမ်သက်ြခင်း၊ 

ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ၊ ရခဲျပ်က ကိဆို တ်ခွန်း 

ဆက်စကားေြပာကားြခင်း၊  အာဆယီရံအဲဖဲွ 

ထူေထာင်ခဲ့သည့်ေန့ အထိမ်းအမှတ်အစီ

အစ်ဖွင့်လှစ်ေပးြခင်း၊  အာဆီယံရဲအဖွဲ 

ထူေထာင်သည့်ေန့အထိမ်းအမှတ်အြဖစ ်

၁၉၈၁ ခှုစ်မှ ယေန့အထ ိအာဆယီရံအဲဖဲွ၏ 

ေဆာင်ရွက်ချက်များကုိ  ဗီဒီယုိြပသြခင်း၊ 

အထူးဧည့်သည်ေတာ်က အမှာစကားေြပာ

ကားြခင်း၊ ဂဏ်ုထူးေဆာင်ဧည့သ်ည်ေတာ်

က ညလီာခအံဖွင့မ်န်ိ့ခွန်းေြပာကား၍ (၄၂) 

ကမ်ိေြမာက် အာဆယီရံအဲဖဲွညလီာခကံိ ု

တရားဝင် ဖွင့လှ်စ်ေပးပီး စေုပါင်းမှတ်တမ်း

ဓာတ်ပုံိက်ုကူးကာ ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ု

ုပ်သိမ်းလိုက်သည်။

ထိုေနာက် ညီလာခံပထမေန့အြဖစ ်

ယေန့တွင်  ပထမအကိမ်  စုံညီအစည်း

အေဝး၊ ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွေခါင်းေဆာင်များ

ေဆွးေွးမ ဖိုရမ်၊  ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ 

ေခါင်းေဆာင်များှင့ ်ေဆွးေွးဖက်ိင်ုင/ံ 

အဖဲွအစည်းများအကားေဆွးေွးမ ဖုိရမ်

တိုကိြုပလုပ်၍ ေကာ်မရှင်(ေအ)၊ ေကာ်မရှင် 

(ဘီ)ှင့်  ေကာ်မရှင်(စီ)  အစည်းအေဝး

များကိ ုတစ်ပိင်နက်တည်း ကျင်းပသည်။

ေကာ်မရှင(်ေအ)ှင့်   ေကာ်မရှင ်(ဘီ) 

အစည်းအေဝးများတွင်  ိုင်ငံအလိုက် 

အေကာင် အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေနသည့ ်

ိင်ုငြံဖတ်ေကျာ်မ ခင်းနယ်ပယ်များြဖစ်ေသာ 

မူးယစ်ေဆးဝါးေမှာင်ခိုမ   (Illicit  Drug 

Trafficking)၊ အကမ်းဖက်မ  (Terrorism)၊ 

လက်နက်ေမှာင်ခိမု  (Arms Smuggling)၊ 

လူကုန်ကူးမ  (Trafficking in Person)၊ 

ေတာိင်ုးတရိစ ာန်ဆိင်ုရာြပစ်မ  (Wildlife 

Crime)၊   ပင်လယ်ေရေကာင်းဆိုင်ရာ

လမ်ိလည်မ (Maritime Fraud)၊ စီးပွားေရး

ဆိုင်ရာမ ခင်း၊ ဘဏ်မ ခင်းများ၊ ခရက်ဒစ်

ကတ်လမ်ိလည်မ  (Commercial Crimes၊ 

Bank Offences and Credit Card Fraud)၊ 

ဆိုက်ဘာရာဇဝတ်မ  (Cybercrime) ၊ 

ခရီးသွားစာရွက်စာတမ်းအတုြပလုပ်မ  

(Fraudulent Travel Document)ှင့် 

ိင်ုငြံဖတ်ေကျာ်လမ်ိလည်မ (Transnational 

Fraud)တိုှင့်စပ်လျ်း၍   ရှင်းလင်း 

ေဆွးေွးကမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ေကာ်မရှင် 

(စီ)အစည်းအေဝးတွင ်အဖွဲဝင်ိုင်ငံများ

အကား အလီက်ထေရာနစ် Database စနစ် 

(e-ADS) အသုံးြပေရး၊ မ ခင်းဆိင်ုရာကစိ ရပ်

များတွင် အြပန်အလှန် အကအူညေီပးေရး၊ 

အာဆယီရံအဲဖဲွများအကား အြပန်အလှန် 

ေလ့ကျင့်သင်တန်းေပးေရးှင် ့အာဆီယံ 

ရအဲဖဲွမ ခင်းသပိ ံကွန်ရက်တည်ေထာင်ေရး

စသည့်အေကာင်းအရာေလးရပ်ကိ ုေဆွးေွး

ကမည်ြဖစ်ပီး  ေကာ်မရှင်များအလိုက ်

ေဆွးေွးခ့ဲသည့် အေကာင်းအရာများကုိ

စုစည်း၍ ပူးတွဲေကညာချက် (မူကမ်း) 

ြပစုကမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရှိရသည်။

ထိုေနာက် ဧည့်သည်ေတာ်များ၏ ဇနီး

သည်များသည် ေနြပည်ေတာ်ရိှ ဥပ ါတသ ိ

ေစတေီတာ်ြမတ်ကီးအား ဖူးေြမာ်ြခင်းှင့ ်

အမျိးသားြပတိက်ုသို သွားေရာက်ေလလ့ာ

ြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရွက်ကသည်။

ြမန်မာိုင်ငံသည် ၁၉၉၇ ခုှစ်တွင် 

လာအိုိင်ုငှံင့်အတ ူအာဆယီအံဖဲွဝင်ိင်ုင ံ

ြဖစ်လာပီးေနာက် တစ်ှစ်အကာ ၁၉၉၈ 

ခှုစ်တွင် အာဆယီရံအဲဖဲွဝင်ိင်ုငတံစ်ိင်ုင ံ

ြဖစ်လာခဲ့ေကာင်း၊ အာဆီယံရဲအဖွဲဝင်

ိုင်ငံြဖစ်လာပီးေနာက်  ှစ်ှစ်အကာ 

၂၀၀၀ ြပည့်ှစ်တွင ်အကိမ်(၂၀)ေြမာက ်

အာဆယီရံအဲဖဲွညလီာခကံိ ုြမန်မာိင်ုငကံ 

အမ်ိရှင်ိင်ုငအံြဖစ် ရန်ကန်ုမိရိှ ကန်ုသည်

ကီးများဟိတုယ် (ယခ ုရန်ကန်ုရှန်ဂရလီာ

ဟိတုယ်)၌ ပထမဆုံးအကမ်ိ လက်ခကံျင်းပ

ေပးခဲေ့ကာင်း၊ ၂၀၁၂ ခှုစ်တွင် (၃၂)ကမ်ိ

ေြမာက် အာဆယီရံအဲဖဲွညလီာခကံိ ုြမန်မာ

ိုင်ငံက အိမ်ရှင်အြဖစ် ေနြပည်ေတာ်

သဂ  ဟဟိတုယ်၌ ဒတုယိအကမ်ိ လက်ခံ

ကျင်းပေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲသည်    (၄၂)

ကမ်ိေြမာက် အာဆယီရံအဲဖဲွညလီာခကံိ ု  

တတိယအကိမ် အိမ်ရှင်အြဖစ် လက်ခံ

ကျင်းပြခင်းြဖစ်ပီး ညလီာခ၏ံေဆာင်ပဒ်ုမှာ    

“ိုင်ငံြဖတ်ေကျာ်မ ခင်းများ တိုက်ဖျက်ဖို 

ေဒသတွင်းှင့် ကမ ာလံုးဆုိင်ရာမိတ်ဖက်

ေဆာင်ရွက်မ    ခိုင်မာအားေကာင်းေရး   

ေဆာင်ရွက်စို(Strengthening  Regional  

and   Global  Partnerships to Combat 

Transnational   Crime)” ြဖစ်ေကာင်း၊ 

အာဆီယံရဲအဖွဲ  ထူေထာင်ခဲ့သည့်ေန့ 

အထမ်ိးအမှတ်အစအီစ်သည် ၁၉၈၁ ခှုစ် 

ေအာက်တိဘုာလ  ၂၃ ရက်တွင် အာဆယီံ

ရအဲဖဲွ စတင်ထေူထာင်ခဲ့ပီးေနာက် ၄၃ ှစ်

အကာ ၂၀၂၄ ခှုစ်တွင် ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ

က ပထမဆုံးအကိမ ်လက်ခံကျင်းပေပး

ိင်ုခဲသ့ည့ ် ညလီာခအံစအီစ်တစ်ရပ်ြဖစ်

ေကာင်း သိရှိရသည်။ (၄၂) ကိမ်ေြမာက ်

အာဆယီရံအဲဖဲွညလီာခအံား ေအာက်တို

ဘာလ  ၂၃ ရက်ှင့်   ၂၄ ရက်တိုတွင် 

ဆက်လက်ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                          (သတင်းစ်)



၇၂၃-၁၀-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ြမန်မာတို၏ ိုးရာယ်ေကျးမ  ဓေလ့

ထုံးတမ်းအစ်အလာအရ  ြပလုပ်က

ေသာ အလှပွဲများ၏  ရှင်ေလာင်းလှည့်

ပဲွများတွင်  ွားလှည်းယ်သည် အလိက်ု

ဖက်ဆံုးယာ်တစ်မျိးြဖစ်ပီး   ွားလှည်း

ယ်ကိ ုေရှးအခါက   လှည်းယ်ေကာှ့င့်

ယခေုခတ်တွင် ေရɫ လှည်းယ်ဟေုခ ဆိုက

သည်။

 ပွင့လ်င်းရာသြီဖစ်ေသာ သတီင်းက တ်၊ 

တန်ေဆာင်မုန်း၊   နတ်ေတာ်လတိုတွင ်

ေကျးလက်ေတာရွာေဒသများ၌ ေကာက်ပဲ

သီးှံများ    လ  င်လ  င်ေပ ေနပီြဖစ်ရာ 

ေတာင်သမူျားက   ကထန်ိသက  န်းလှဒါန်း

ြခင်းှင့် မိမိတို၏   သားလှရတနာေလး

များအား သာသနာေ့ဘာင်သွတ်သွင်းြခင်း

ှင့ ်သမီးလှရတနာေလးများအား နားသ

ြခင်း မဂ  လာဟုေခ ဆိုအပ်ေသာ  အလှ

ေတာ်ပွဲများကျင်းပေလ့ရှိကသည်။    

 မိမိတိုေဒသ၏    ိုးရာဓေလ့အလှ

ေတာ်ပွဲများ   ဆင်ယင်ကျင်းပချနိ်တွင်

ဆင်၊ ြမင်း၊ ွားလှည်းယ်၊ ေမာ်ေတာ်

ယာ်များြဖင့် အလှေပ အယ်ဆင့်ကာ 

မိေပ ရပ်ကွက်များှင့ ် ဘုန်းေတာ်ကီး

ေကျာင်းများသို လှည့လ်ည်၍ အိုးစည်ဝိင်ုး၊ 

ဒိုးပတ်ဝိင်ုးများြဖင့ ်စည်ကားသိက်ုမိက်စွာ 

ဆင် ဲကျင်းပေလ့ရှိသည်။

အလှပွဲများ     လှည့်လည်ိုင်ေရး

အတွက် ဆင်၊ ြမင်းှင့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ် 

ငှားရမ်းရသည်မှာ    လွယ်ကေူသာ်လည်း 

လှည်းယ်ေကာ့ (ေခ ) ေရɫ လှည်းယ် 

ငှားရသည်မှာ ခက်ခဲလှေပသည်။  

 “က န်ေတာ်တို အညာေဒသက လှည်း

ယ်ရှာရတာ   အင်မတန်ခက်ပါတယ်။ 

အလှပွဲများမှာငှားရမ်းဖို ေရɫ လှည်းယ ်

အသင်း၊ အဖွဲေတွ တည်ေထာင်ထားရင်

ေတာ ့ငှားရတာလွယ်ကပူါတယ်။ တစ်ရွာ 

တစ်ရွာကို လှည်းတစ်စီး၊ ှစ်စီးေလာက်

သာရေတာ ့လှည်းယ် ဆယ်စီး၊ တစ်ဆယ့်

ငါးစီးရဖိုက အေတာ်ေလးခက်ခပဲါတယ်။ 

ဒါေပမဲ့ ိုးရာဓေလ့ကိ ုေဖာ် န်းြပသတဲ့ 

ပွဲဆိုေတာ့ ြဖစ်ေအာင်ေတာ့ လုပ်ကပါ

တယ်” ဟုမင်းဘူးမိ ချမ်းသာကီး လူမ 

ကညူေီရးအသင်းဥက     ဦးသက်ထွန်းက

ေြပာသည်။

အလှပွဲအဝင်ေန့  ဆင်၊  ြမင်း၊ လှည်း

ယ်၊ ေမာ်ေတာ်ယ်များြဖင့် လှည့်လည်

ရာတွင် ြမတ်စွာဘုရားရှင်ုပ်ပွားေတာ်

အားပင့ေ်ဆာင်လာသည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်

သည်   ေရှဆုံးမှ ထွက်ခွာလာပီး  ေနာက်မှ 

ေမာင်ရှင်ေလာင်းများ  တင်ေဆာင်လာ

သည့် ဆင်၊ ြမင်း၊  ွားလှည်းယ်များှင့ ်

ေမာင်ရှင်ေလာင်းမိဘ အလှဒါယကာ၊ 

အလှဒါယိကာမများက    သက  န ်း

ပရိက ရာများပိုက်ကာ အိုးစည်၊ ဒိုးပတ်၊ 

အတီးအမ တ်၊ အကအခန်ုများြဖင့စ်ည်ကား

သိုက်မိက်စွာ   ကျင်းပေလ့ရှိကသည့ ်

ိုးရာဓေလ့ပွဲေတာ်ြဖစ်ေကာင်း    သိရ

သည်။               

      ေဇယျာထက်(မင်းဘူး)

လှည်းယ်ေကာ ့(ေခ ) ွားလှည်းယ်ှင့် လိုက်ဖက်ညီသည့ ်

ြမန်မာတို၏ိုးရာဓေလ ့ရှင်ြပအလှေတာ်ပွဲ

ယင်းမာပင် ေအာက်တိုဘာ ၂၂ ယင်းမာပင ်ေအာက်တိုဘာ ၂၂ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ယင်းမာပင်

ခိင်ု၌ ယခှုစ် မုိးသီးံှစုိက်ပျိးရာသီတွင်

ေြမပဲ ၃၃၃၄၂ ဧကစိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ေကာင်း 

ယင်းမာပင်ခိုင် စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ

သိရသည်။

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခှုစ် မိုးသီးံှစိုက်ပျိးရာသီ

တွင် ယင်းမာပင်ခိင်ု၌ ေြမပဧဲက ၃၃၃၂၉ 

ဧကစိုက်ပျိးရန်လျာထားပီး ယခုှစ ် 

ေမလမှစတင်၍  စက်တင်ဘာလအထိ 

စိုက်ပျိးခဲ့ရာ    ယင်းမာပင်မိနယ်၌

၃၁၀၅ ဧက၊ ကနီမိနယ်၌ ၂၉၃၈၁ ဧက၊ 

ဆားလင်းကီးမိနယ်၌  ၇၈၈ ဧကှင့် 

ပလုဲမိနယ်၌  ၆၈ ဧက စစုေုပါင်း ၃၃၃၄၂ 

ဧကစိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

“ဒှီစ် မုိးသီးံှစုိက်ပျိးချန်ိ ယင်းမာပင်

ခိင်ုမှာ ေြမပသဲီးံှ ၃၃၃၂၉ ဧကလျာထား

စိုက်ပျိးခဲ့ရာ ၃၃၃၄၂ ဧကစိုက်ပျိးိုင်ခဲ့

ပါတယ်။    လျာထားချက်ဧကထက  ်

ပိုစိုက်ပျိးိုင်ခဲ့တယ်။    ေြမပဲစိုက်ပျိးမ 

အေနနဲ့ တစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ်တိုးတက်

လာပါတယ်”ဟ ုယင်းမာပင်ခိင်ု စိက်ုပျိး

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ ြမတ်မိုးဝင်း

ကေြပာသည်။

 ယခုှစ် ယင်းမာပင်ခိုင်တွင ် ေြမပဲ

စိုက်ခင်းများအား  ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း

ိုင်ေရး၊   ပိုးမ ားေရာဂါကျေရာက်မ မရှိ

ေစရန်၊     ေပါင်းြမက်ကင်းစင်ေစရန်

အတွက် စိုက်ခင်းများအတွင်းကွင်းဆင်း

စစ်ေဆးပီး ကင်းေထာက်မှတ်တမ်းများ

ယြူခင်းတိုကိ ုသက်ဆိင်ုရာမိနယ် စိက်ုပျိး

ေရးဦးစီးဌာနမှဝန်ထမ်းများက ကွင်းဆင်း

၍ ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရ

သည်။

(၄၀၉)

ယင်းမာပင်ခိုင်၌ ယခုှစ် မိုးသီးှံ

စိုက်ပျိးရာသီတွင ်ေြမပဲ ၃၃၃၄၂ ဧကစိုက်ပျိးိုင်ခဲ့

ေရနံေချာင်း   ေအာက်တိုဘာ   ၂၂ေရနံေချာင်း   ေအာက်တိုဘာ   ၂၂

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ေရနေံချာင်းမိ

နယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

ဦးစီးဌာနက ဇီးပင်ိုးေကျးရွာ၌ ေကျးရွာ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးလပ်ုငန်းစမီကံန်ိး(VDP)

ြဖင့ ်ေကျးရွာတွင်းကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းခင်း

ြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ  အေြခ 

အေနများကို ေအာက်တိုဘာလ ၂၂ ရက်

နနံက်ပိင်ုးတွင် တာဝန်ရိှသမူျားကွင်းဆင်း

စစ်ေဆးေကာင်း သိရသည်။

ထိုသို စစ်ေဆးရာတွင်  ေရနံေချာင်း

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးေအးထွန်းမင်း

ှင့်ဝန်ထမ်းများက   ဇီးပင်ိုးေကျးရွာ၌ 

ေကျးရွာတွင်း ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းခင်း

ြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ  အေြခ

အေနများကို ကည့် စစ်ေဆးပီး မိနယ်

ဦးစီးမှးက  ရပ်မိရပ်ဖများ၊  ေကျးရွာ

ဖံွဖိးေရး ေကာ်မတဝီင်များှင့ေ်တွဆုကံာ 

လမ်းေရရှည်တည်တံ့ေအာင်၊ ပျက်စီးမ 

မရှိေအာင်  အားလုံးဝိုငး်ဝန်းထိန်းသိမ်း

ကရန် မှာကားသည်။

ဇီးပင်ိုးေကျးရွာ၌ အရှည် ၁၀၀၅ ေပ၊ 

အကျယ် ၃ ေပ၊ ထ ု၆ လက်မရိှ ေကျးရွာတွင်း 

ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းှစ်လမ်းခင်းြခင်းလပ်ုငန်း

ကိ ု၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာှစ် ေကျးရွာဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းစမီကံန်ိး(VDP)ရန်ပုံ

ေငကွျပ်သန်ိး ၁၅၀၊ ေကျးရွာြပည်သထူည့်

ဝင်ေငွကျပ် ၂၀ ဒသမ ၆၅ သိန်း စုစုေပါင်း 

ေငကွျပ် ၁၇၀ ဒသမ ၆၅ သန်ိး အသုံးြပ၍ 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီး

ဌာန ဝန်ထမ်းများ၏ နည်းပညာပံ့ပိုးမ ၊ 

အနီးကပ်ကီးကပ်မ ြဖင့် ေကျးရွာြပည်သူ

လထူကုိယ်ုတိင်ု ဩဂတ်ုလ ဒတုယိပတ်က 

စတင်ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ယခအုခါ လပ်ုငန်း

များ ရာ န်းြပည့်ပီးစီးပြီဖစ်ေကာင်းသရိ

သည်။           

    ေနာ်လူး

ေကျးရွာတွင်းကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်း ပီးစီးမ စစ်ေဆး

မက်မန်း  ေအာက်တိုဘာ  ၂၂မက်မန်း  ေအာက်တိုဘာ  ၂၂

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း) မက်မန်း

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာနက ေကျးရွာများသန့်ရှင်း

သာယာလှပေစရန်၊  အဖွဲအစည်းှင့  ်

စနစ်တကျပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်တတ်ေစ

ရန် စသည့်အေလ့အကျင့်ေကာင်းများရရိှ

ေစရန်ရည်ရွယ်၍  ကွန်ေဟာင်းေကျးရွာ၌

ေကျးရွာစွန့်ပစ်အမ  က် စီမံခန့်ခွဲမ စနစ်

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်ထားမ  

အေြခအေနများကို ေအာက်တိုဘာလ ၂၂ 

ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် တာဝန်ရှိသူများက  

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်သည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင ်မက်မန်းမိ

နယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရး

ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးလ  င်မင်းထွန်းှင့ ်

ဝန်ထမ်းများက ကွန်ေဟာင်းေကျးရွာရှိ 

ရပ်မိရပ်ဖများ၊ ေကျးရွာသူ၊ ေကျးရွာသား

များှင့ေ်တွဆုံပီး ေကျးရွာ စွန့်ပစ်အမ  က်

စီမံခန့်ခွဲမ စနစ်ေဆာင်ရွက်ေပးရြခင်း၏ 

ရည်ရွယ်ချက်များ၊ အကျိးေကျးဇူးများ 

ှင့ ်အပတ်စ်အလိက်ု အမ  က်ကင်းစင်ေရး 

ေဆာင်ရွက်မည့အ်စအီစ်များကိ ုရှင်းလင်း 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  မိနယ်ဦးစီးမှးှင့ ်ဝန်ထမ်း

များက ဦးေဆာင်၍ အဆိပုါေကျးရွာများရိှ 

ေကျးရွာသ၊ူ ေကျးရွာသားများှင့်ပူးေပါင်း

ကာ ေကာင်းမွန်သန့်ရှင်းသည့် သဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင်ြဖစ်ေစေရးအတွက် ေကျးရွာ

အဝင်ရှိ   ချံွယ်သစ်ပင်များခုတ်ထွင်

ရှင်းလင်းြခင်း၊ ြမက်ပင်များရှင်းလင်းြခင်း

ှင့်ေကျးရွာတွင်း စွန့်ပစ်အမ  က်များကို 

စေုပါင်းေကာက်ယြူခင်းများေဆာင်ရွက်ပီး  

သတ်မှတ်ထားသည့် အမ  က်စွန့်ပစ်ေနရာ

များတွင် စနစ်တကျစွန့်ပစ်ကသည်။

အဆိပုါ  စေုပါင်းအမ  က်ေကာက်ပဲွတွင်

ေကျးရွာဖံွဖိးေရးေကာ်မတဝီင်များ၊ ရပ်မိ

ရပ်ဖများ၊ အပ်ုချပ်ေရးမှးများှင့ေ်ကျးရွာသ၊ူ

ေကျးရွာသားများ ပူးေပါင်းပါဝင်ကေကာင်း 

မက်မန်းမိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှးထံမှ သိရ

သည်။                        

ကာရံ(ေကျးလက)်

ေကျးရွာစွန့်ပစ်

အမ  က်စီမံခန့်ခွဲမ စနစ် 

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်

သတင်း
မှတ်စုတို



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၃-၁၀-၂၀၂၄

ှလုံးေရာဂါြဖစ်ိုင်ေြခများှလုံးေရာဂါြဖစ်ိုင်ေြခများ
လူတစ်ေယာက်ရဲ   ှလုံးကျန်းမာေရးက ၎င်းတို

ေနထိုင်ရာပတ်ဝန်းကျင်ရဲ   ဆူညံသံေတွကလ မ်းမိုး

မ ရိှိင်ုတယ်လို ေလလ့ာမ တစ်ခကု  ဆိထုားပါတယ်။

ြပင်သစ်ိုင်င ံဘာဂန်ဒီတက သိုလ်ရဲ ေလ့လာမ အရ 

အသက်  ၅၀ ရှိတဲ့သူေတွအေနနဲ့  ၎င်းတိုေနထိုင်ရာ 

အနီးအနားပတ်ဝန်းကျင်မှာ အမလဲိလုိကုျယ်ေလာင်

တဲဆ့ညူသံေံတွကားေနရမယ်ဆိရုင်   ှလုံးထခိိုက်မ 

ြဖစ်ိုင်ေြခပိုများတယ်လိုဆိုပါတယ်။   ဒါ့ြပင်   ှလုံး 

ထခိိက်ုမ ခစံားခဲဖ့ူးတဲသ့ေူတအွေနနဲ့လည်း  ဆညူတံဲ ့

ရပ်ကွက်ေတွမှာဆိုရင ်  ေရာဂါလက ဏာေတွ    ပိုမို 

ဆိုးရွားိုင်တယ်လို သုေတသီကဆိုထားပါတယ်။

ဆူညံသံေတွက   ှလုံးေရာဂါြဖစ်ိုင်ေြခနဲ့ှလုံး

ေရာဂါရှိသူေတွအတွက် ပိုမိုဆိုးရွားတဲ့သက်ေရာက်

မ ေတွရှိလာေစိုင်တယ်ဆိုတဲ့အချက်ကိ ု     အ ဓိက

ေလ့လာမ ြပလုပ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း     ဘာဂန်ဒီ

တက သိုလ်မှ  သုေတသီမာရီယန်းဇယ်လာကဆိုပါ 

တယ်။ ေဆာက်လပ်ုေရးလပ်ုငန်းခွင်ေတ၊ွ ဟွန်းတီးသ ံ

ေတ၊ွ လအူပ်ုလိက်ုရိှေနလို ထွက်လာတဲဆ့ညူတံဲအ့သ ံ

ေတေွကာင့ ်မိြပေနထိင်ုသေူတွကားမှာ   ှလုံးေရာဂါ

ြဖစ်ိုင်ေြခနဲ့ှလုံးေရာဂါရှိသူေတွမှာ    ဖိအားသက် 

ေရာက်မ  ပိုပီးရှိိုင်တယ်လိုဆိုထားပါတယ်။

ြပင်သစ်ိုင်ငံက ှလုံးထိခိုက်မ ကေနေကျာ်လွန်

ခဲသ့ ူ ၈၆၄ ဦးရဲ ှလုံးကျန်းမာေရးအေြခအေနေတကွိ ု

၂၈ ရက်ကာေစာင့်ကည့်ပီး ဆူညံသံေတွ၊  ေလထု

ညစ်ညမ်းမ နဲ့       ဆင်းရဲမ အတိုင်းအတာတိုဆိုပီး 

ေခါင်းစ်ေတွခွဲထုတ်ပီး    ှလုံးေရာဂါြဖစ်ိုင်ေြခ

အေပ သက်ေရာက်မ ေတွကို ေလ့လာခဲ့ကပါတယ်။

ှလုံးထိခိုက်မ ကေန ြပန်လည်သက်သာဖိုကိးပမ်း

ေနတဲသ့ေူတအွတွက် ဆညူသံကံင်းေဝးတဲဆ့တ်ိငမ်ိ 

တဲပ့တ်ဝန်းကျင်မျိးမှာ ကသုမ ခယံူိင်ုဖို   ထည့သွ်င်း

စ်းစားေပးြခင်းက ြပန်လည်သက်သာဖို ြမန်ဆန်ေစ 

ိုင်ပါတယ်။

အသက် ၂၀ ေကျာ်အရွယ်မှာ Screen ကည့် ချန်ိ 

များရင ်     ှလုံးေရာဂါြဖစ်ိုင်ေြခပိုများိုင်ပါတယ်။ 

အသက်  ၂၀  ေကျာ်အရွယ်မှာ  ဖုန်း၊  ကွန်ပျတာ၊ 

တီဗွီတိုကိုကည့် ရင်း အချနိ်ကုန်ဆုံးမ များြပားခဲ့သူ

ေတအွေနနဲ့ အသက်ကီးလာချန်ိမှာ ှလံုးေရာဂါြဖစ် 

ိုင်ေြခများိုင်ပါတယ်။

အသက် ၂၀ အေစာပိုင်းအရွယ်ကတည်းက တီဗွီ၊ 

ကွန်ပျတာနဲ့ မိုဘိုင်လ်ဖုန်းမျက်ှာြပင်ေတွကည့် 

ချန်ိများသ ူ၄၀၀၀ ေကျာ်ကိ ုှစ်ေပါင်း  ၃၀  ေကျာ်ကာ 

ေလ့လာမ အရ   လူငယ်ေတွမှာ  ကည့် ချနိ်ပမာဏ

များေလ အရွယ်ေှာင်းပိုင်းအချနိ်ေတွမှာ ြပင်းထန်

တဲှ့လုံးေရာဂါြဖစ်ိင်ုေြခ သသိသိာသာရိှလာိင်ုတယ်

လို ေလလ့ာမ ဦးေဆာင်သ ူေဒါက်တာေဂျဆင်နာဂါကာ 

ကေြပာပါတယ်။ Screen ကည့် ချန်ိများတာေကာင့ ်

ခ ာကိယ်ုကျန်းမာေရးအတွက် အေရးပါတဲအ့ပ်ိစက် 

မ နဲ့ခ ာကိယ်ုလ ပ်ရှားေဆာင်ရွက်မ ေတ ွလိသုေလာက် 

လပ်ုေဆာင်ဖိုပျက်ကွက်လာိင်ုပါတယ်။ ငယ်ရွယ်စ် 

ကတည်းက   Screen   ကည့် ချနိ်  မလွန်ကဲေစဖို 

သတြိပဆင်ြခင်ိင်ုြခင်းက အသက်အရွယ်ရလာချန်ိ 

မှာ   ှလုံးေရာဂါြဖစ်ိုင်ေြခကိ ု ကာကွယ်ိုင်မှာြဖစ်

သလိ ု ှလုံးေရာဂါနဲ့ဆက်စပ်တဲ ့ ေလြဖတ်ိင်ုေြခကိ ု

လည်း  တားဆီးိုင်မယ်လို  ေလ့လာမ က  အǧကံြပ 

ထားပါတယ်။

ုံးပိတ်ရက်မှာ   အိပ်စက်အနားယူတာက   ှလုံး

ကျန်းမာေရးကိုအကျိးြပိုင်ပါတယ်။  အလုပ်လုပ်

ရတဲ ့တစ်ပတ်လုံးမှာ ေစာေစာထခဲရ့သမ  ုံးပတ်ိရက် 

ေတွမှာ အိပ်စက်အနားယူတာက ှလုံးကျန်းမာေရး

ကိုအကျိးြပေစိုင်ပါတယ်။ အစားထိုးအိပ်စက်တာ

လုေံလာက်တဲအ့ခါမှာ ှလုံးေရာဂါြဖစ်ိင်ုေြခေလျာက့ျ 

တာနဲ့ဆက်စပ်မ ရိှိင်ုတယ်လို ေဘဂျင်းဖူးေဝးေဆးုမှံ 

ှလုံးေရာဂါသုေတသ ီယန်က င့်ဆုန်ကေြပာကားခဲ ့

ပါတယ်။ အဒဲေီလလ့ာမ အတွက် ဗတိန်ိဘိင်ုအိဘုဏ် 

မှ  သေုတသနပေရာဂျက်တစ်ခကု  လေူပါင်း ၉၁၀၀၀ 

ရဲအချက်အလက်ေတရွယူပီး စစိစ်ေလလ့ာမ ြပလပ်ု 

ခဲ့တာလိုဆိုပါတယ်။   အဲဒီေလ့လာမ မှာ    ပူးေပါင်း

သူေတွကို   အိပ်စက်မ ေစာင့်ကည့်တဲ ့   လက်ပတ်

ကရိယိာပတ်ကာအပ်ိစက်ေစခဲ့ပီး အပ်ိစက်မ နဲ့ှလုံး

ကျန်းမာေရးတိုကိ ုေြခရာခေံစာင့်ကည့ခ်ဲ့ကတာြဖစ် 

ပါတယ်။ ပါဝင်သ ူ၂၂ ရာခိင်ု န်းက တစ်ညအပ်ိစက်ချန်ိ 

ခနုစ်နာရေီအာက်  ေလျာန့ည်းခဲ့ကတယ်လိုဆိပုါတယ်။

ုံးတက်ရက်ေတွ  အိပ်ချနိ်နည်းပါးခဲ့သမ   ုံးပိတ်

ရက်ေတွမှာ အချနိ်ပိုတိုးပီး အိပ်စက်မ ကိုပါေြခရာခံ

ေလ့လာခဲ့ကပါတယ်။  ပျမ်းမ   ၁၄  ှစ်ခန့်ကာပီး 

ေနာက်  ုံးပိတ်ရက်မှာ အတိုးချအိပ်စက်တဲ့အကျင့ ်

ရိှသေူတရွဲကျန်းမာေရးကိေုလလ့ာတဲအ့ခါ ၎င်းတိုမှာ  

ှလုံးေရာဂါြဖစ်ိုင်ေြခ  ၁၉  ရာခိုင် န်းေအာက်သာ 

ရှိတာေတွရှိခဲ့ကပါတယ်။

ှလုံးေရာဂါက အြဖစ်များတဲက့ျန်းမာေရးြပဿနာ 

တစ်ခုြဖစ်ပါတယ်။ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်စစ်တမ်းအရ လူ

တစ်သိန်းမှာ ၂၁၉ ဒသမ ၄ ဦး အသက်ဆုံးပါးေစတဲ့

ေရာဂါတစ်မျိးြဖစ်ပီး     ေသဆုံးမ  န်းြမင့်မားတဲ့

ေရာဂါထဲမှာ နံပါတ်တစ်ေရာဂါြဖစ်ပါတယ်။

ှလုံးေရာဂါဆိုတာ  ှလုံးနဲ့သက်ဆိုင်တဲ့ေရာဂါ

အေြမာက်အြမားကို  စုေဝးေခ ဆိုတာြဖစ်ပါတယ်။

ှလုံးေရာဂါက အမျိးအစားအမျိးမျိးရှိသလိ ုကျား၊ 

မ မေရွး၊ အသက်အရွယ်မေရွး ြဖစ်ပွားိင်ုေြခြမင့မ်ား

တဲ့ေရာဂါြဖစ်ပါတယ်။

ှလုံးေရာဂါရဲလက ဏာေတကွ အချန်ိအတန်ကာ 

မှသိသိသာသာြပလာပီး ကနဦးအေြခအေနေတွမှာ

တိတ်တိတ်ေလးတွယ်ငိေနပါတယ်။     ဒါေကာင့်

လည်း ပိုပီးသတထိားဖိုလိအုပ်တယ်လို ကျန်းမာေရး 

ပညာရှင်ေတွက သတိေပးထားတာြဖစ်ပါတယ်။

ှလုံးေရာဂါလိုြခံပီး ေြပာကေပမယ့ ်ှလုံးနဲ့သက် 

ဆိုင်တဲ့ေရာဂါေတွက  အမျိးအစားအမျိးမျိးရှိပါ

တယ်။  ဒါေတွကိုစုစည်းပီး  ှလုံးဆိုင်ရာြပဿနာ

များလိုေခ ပါတယ်။ ှလုံးေရာဂါေခါင်းစ်ေအာက်

မှာ ေအာက်ပါေရာဂါအသီးသီးရိှကပါတယ်။ ေမွးရာပါ 

ှလုံးေရာဂါ၊ ှလုံးက က်သားဆိုင်ရာေရာဂါ၊ ှလုံး 

စည်းချက်မမှန်ေရာဂါ၊ ှလုံးေသွးေကာကျ်းေရာဂါ၊ 

ှလုံးေသွးေကာဆိင်ုရာေရာဂါ၊ ှလုံးအဆိုရှင်ဆိင်ုရာ 

ေရာဂါ၊ ှလုံးမခန်ုတဲေ့ရာဂါ၊ ှလုံးပိုးဝင်ြခင်း၊ ေလသင် 

တုန်းြဖတ်ြခင်းတိုြဖစ်ကပါတယ်။

ေမွးရာပါှလုံးေရာဂါေမွးရာပါှလုံးေရာဂါ

- ှလုံးေသွးခန်းအေပါက်ြဖစ်ြခင်းှလုံးေသွးခန်းအေပါက်ြဖစ်ြခင်း        ှလုံး 

ေသွးခန်းေတွဆက်တ့ဲကားက  က က်သားက   ပိတ် 

မေနဘဲ အေပါက်ြဖစ်ေနတယ်။

- ှလုံးေသွးစီးဝင်တဲ့ အေပါက်ပိတ်ြခင်းှလုံးေသွးစီးဝင်တဲ့ အေပါက်ပိတ်ြခင်း ှလုံးထဲ

ေသွးစီးဝင်တဲ့အေပါက်ပိတ်ေနြခင်းြဖစ်ပါတယ်။

- တစ်ကိယ်ုလုံးြပာတဲှ့လုံးေရာဂါတစ်ကိယ်ုလုံးြပာတဲှ့လုံးေရာဂါ ှလုံးေသွးညစ် 

အားမေကာင်းလုိ    တစ်ကုိယ်လံုးကုိ ေအာက်ဆီဂျင်

အြပည့အ်ဝမေရာက်ရိှေတာဘ့ ဲတစ်ကိယ်ုလုံးြပာလာ 

တဲေ့ရာဂါေတကွ ေမွးရာပါှလုံးေရာဂါပြဲဖစ်ပါတယ်။

ှလုံးက က်သားဆိုင်ရာေရာဂါှလုံးက က်သားဆိုင်ရာေရာဂါ

- ှလုံးက က်သားေတာင့်ြခင်း၊ ှလုံးက က်သား 

ထူြခင်း၊  ကီးြခင်း၊    ှလံုးက က်သား ့ံတွြခင်းတုိက  

အများဆုံးြဖစ်တတ်တဲ ့     ှလုံးက က်သားဆိုင်ရာ 

ြပဿနာေတွြဖစ်ပါတယ်။

ှလုံးေသွးေကာဆိုင်ရာေရာဂါလက ဏာများှလုံးေသွးေကာဆိုင်ရာေရာဂါလက ဏာများ

- ှလုံးက က်သားပုပ်ြခင်း၊  ုတ်တရက်ရင်ဘတ ်

ေအာင့်ြခင်း၊  ှလုံးက က်သားေသွးမေလ ာက်ြခင်း၊ 

ှလုံးစည်းချက်မမှန်ြခင်း၊ ှလုံးခုန်ြမန်ြခင်း၊ ှလုံး

ခုန်ေှးြခင်း၊   ှလုံးထဲပိုးဝင်ြခင်း၊   ှလုံးအလ ာပါး 

ေရာင်ြခင်း၊   ှလုံးနဲ့အလ ာကား   အရည်စုြခင်းတို

ြဖစ်ပါတယ်။

ှလုံးေရာဂါရဲထူးြခားချက်များ ှလုံးေရာဂါရဲထူးြခားချက်များ 

ှလံုးေရာဂါရဲထူးြခားချက်က အမျိးအစားစုလံင်

သလို    ေရာဂါလက ဏာကွဲပါတယ်။    ှလုံးေရာဂါ 

လက ဏာေတွက     တစ်ခုနဲ့တစ်ခု သိသိသာသာကွဲ

လဲွေနတာကများပါတယ်။ ေရာဂါအလုိက်လက ဏာ 

ကွဲပါတယ်။

ှလုံးစည်းချက်မမှန်ေရာဂါှလုံးစည်းချက်မမှန်ေရာဂါ

ှလုံးစည်းချက်မမှန်ြခင်းက စည်းချက်ြမန်တာ၊ 

ေှးတာေပ မူတည်ပီး      အနည်းငယ်ကွဲြပားေပ

မယ့ ်အဓကိလက ဏာေတရိှွပါတယ်။  အင်အားချည့န်ဲ့

ပီးေပျာေ့ခလွာတာ၊ ှလံုးခုန်ေှးလာတာ သိုမဟတ်ု 

ြမန်လွန်းတာ၊ ေသွးခုန် န်းေှးတာ၊   မကာခဏ 

မူးေဝတတ်တာ၊ ေခါင်းမူးတာ၊ ုတ်တရက်ရင်ဘတ ်

ေအာင့်တာတို ပါဝင်ပါတယ်။

ှလုံးေသွးေကာကျ်းေရာဂါှလုံးေသွးေကာကျ်းေရာဂါ

ှလံုးေသွးေကာကျ်းေရာဂါြဖစ်တ့ဲအခါ ေြခဖျား 

လက်ဖျားဆ ီေသွးေလ ာက်တာ    နည်းသွားပါတယ်။ 

အသက်ရှရခက်တာ၊  ရင်ဘတ်ေအာင့တ်ာ၊   ေြခေတ ွ

လက်ေတွေအးပီး      ေြခေတွကထုံကျ်လာတာ၊ 

အေကာင်းမည်မည်ရရမရိှဘ ဲ    နာကျင်ကိက်ုခတဲာ၊ 

ေြခေထာက်နဲ့လက်   အားယတ်ုေလျာတ့ာေတြွဖစ်ပါ

တယ်။

ေမွးရာပါှလုံးေရာဂါလက ဏာများေမွးရာပါှလုံးေရာဂါလက ဏာများ

ေမွးရာပါှလုံးေရာဂါ    လက ဏာေတွကေတာ့ 

ေမွးကင်းစအချနိ်မှာေရာ   အရွယ်ေရာက်ချနိ်မှာပါ  

ြပသတတ်ပါတယ်။  တချိေရာဂါအေြခအေနေတကွ 

ရှာေဖေွဖာ်ထတ်ုဖိုခက်တယ်။ အေရြပားြပာှမ်းတာ၊   

ေြခဖျားလက်ဖျားေရာင်ရမ်းတာ၊   အသက်ရှရခက် 

တာ၊     အသက်ရှကျပ်တာ၊    ေမာပန်းွမ်းနယ်ပီး   

အားအင်ကုန်ခန်းတာြဖစ်ိုင်ပါတယ်။

ှလုံးေသွးေကာဆိုင်ရာေရာဂါှလုံးေသွးေကာဆိုင်ရာေရာဂါ

ှလုံးေသွးေကာဆိင်ုရာေရာဂါက ှလုံးနဲ့အဆတ်ု 

ထဲကို ေအာက်ဆီဂျင်ြပည့်ဝတဲ့ေသွး စီးဆင်းမ အား

နည်းတာေကာင့်ြဖစ်ပါတယ်။  ရင်ဘတ်ေအာင့်တာ၊

ရင်ဘတ်သက်ေသာင့်သက်သာမရှိတာ၊ ရင်ဘတ်မှာ 

ဖိအားများသလို၊ အညစ်ခံထားရသလိ ု ခံစားရတာ၊

အသက်ရှရခက်တာ၊ မအီမသာြဖစ်ပီး  ပျိချင်တာ၊ 

အစာမေကတာေတ ွခံစားရိုင်ပါတယ်။

ေဒါက်တာလွင်သန့်

ကေလာ   ေအာက်တိုဘာ   ၂၂ကေလာ   ေအာက်တိုဘာ   ၂၂

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား စာဖတ် 

ရိှန်ြမင့်တင်ေရးှင့် ဗလငါးတန်ဖွံဖိးတိုး

တက်ေစေရးရည်ရွယ်၍  ရှမ်းြပည်နယ်

(ေတာင်ပိုင်း) ကေလာမိနယ ်ြပန်ကား 

ေရးှင့ ်  ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနှင့ ်

အေြခခံပညာဦးစီးဌာနတို     ပူးေပါင်း၍ 

ေအာက်တိုဘာလ  ၂၁ ရက်က  နန်းသဲ 

ေကျးရွာရှ ိအမှတ်(၈) အေြခခံပညာမူလ 

တန်းေကျာင်း၌ လငူယ်ေရးရာအသပိညာ 

ေပးေဟာေြပာပွဲကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ နန်းသဲေကျးရွာရှ ိ   အမှတ်

(၈)     အေြခခံပညာမူလတန်းေကျာင်း  

ေကျာင်းအပ်ုဆရာမကီး  ေဒ တင်တင်ွယ် 

က       အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး 

ကေလာမိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့ 

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန   ဒုတိယဦးစီးမှး 

ေဒ ြပည့်ဖိးက ယ်က စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င် 

ေရးအတွက်  ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသ ူ

များ ေကျာင်းစာအြပင် ြပင်ပဗဟသုတုများ 

ရရိှေစေရး အားလပ်ေသာအချန်ိများတွင် 

စာအုပ်၊  စာေစာင်များဖတ်၍ အချနိ်ကို 

အကျိးရိှရိှအသံုးချတတ်ေစရန်ှင့် စာေပ 

ဖတ် ြခင်းြဖင့ ်       ရရှိလာမည့်အကျိး

ေကျးဇူးများအေကာင်းှင့ ်လငူယ်ေရးရာ 

အေကာင်းတိုကိ ု   အသိပညာေပးေဟာ 

ေြပာသည်။ 

ထိုေနာက် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များအား     ေကျာင်းစာအြပင ်    ြပင်ပ

ဗဟုသုတများ    တိုးပွားေစေရးအတွက ်

သုတ၊   ရသစာအုပ်များကိ ု  ဖတ် ေစရာ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက  စိတ်ပါ

ဝင်စားစွာ     ေလ့လာဖတ် ကေကာင်း 

သိရသည်။                               ချမ်းေြမ့

ကေလာမိနယ်၌ လူငယ်ေရးရာအသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲကျင်းပ

   "ှလုံးေရာဂါလိုြခံ ပီးေြပာကေပမယ့ ်  ှလုံးနဲ့သက်ဆိင်ုတဲေ့ရာဂါေတကွ 
အမျိးအစားအမျိးမျိးရိှပါတယ်။ ဒါေတကွိစုစုည်းပီး ှလုံးဆိင်ုရာြပဿနာ
များလိုေခ ပါတယ်။   ှလုံးေရာဂါေခါင်းစ်ေအာက်မှာ  ေအာက်ပါေရာဂါ
အသီးသီးရိှကပါတယ်။ ေမွးရာပါှလုံးေရာဂါ၊ ှလုံးက က်သားဆိင်ုရာေရာဂါ၊ 
ှလုံးစည်းချက်မမှန်ေရာဂါ၊ ှလုံးေသွးေကာကျ်းေရာဂါ၊ ှလုံးေသွးေကာ 
ဆိုင်ရာေရာဂါ၊ ှလုံးအဆိုရှင်ဆိုင်ရာေရာဂါ၊ ှလုံးမခုန်တဲ့ေရာဂါ၊ ှလုံး 
ပိုးဝင်ြခင်း၊ ေလသင်တုန်းြဖတ်ြခင်းတိုြဖစ်ကပါတယ် . . ."



၉ြပည်တွင်းသတင်း၂၃-၁၀-၂၀၂၄

က န်းလှ   ေအာက်တိုဘာ   ၂၂က န်းလှ   ေအာက်တိုဘာ   ၂၂

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး က န်းလှမိနယ်၌ 

ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင်   မိုးစပါး

၃၄၀၉၈ ဧကစိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ေကာင်း က န်းလှ

မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှသိရသည်။

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးချနိ်၌

က န်းလှမိနယ်တွင် မိုးစပါးသီးံှ   ၃၄၀၉၇   ဧက

စိုက်ပျိးရန်လျာထားပီး  ဇွန်လမှစတင်၍ 

စက်တင်ဘာလအထိ စိုက်ပျိးကရာ ၃၄၀၉၈  

ဧက စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

"မိုးစပါးစိုက်ပျိးမ အေနနဲ့  လျာထားဧက

ထက် ပိုစိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ပါတယ်။   စိုက်ပျိးရာမှာ  

လိုအပ်တဲ့  နည်းပညာေတွ  ေဆာင်ရွက်ေပး

တယ်။  ေတာင်သူေတွအေနနဲ့  မိုးစပါးေတွ

အချန်ိမစီိက်ုပျိးိင်ုဖို ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပး

တယ်" ဟု  က န်းလှမိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီး 

ဌာန  ဦးစီးမှးေဒ ြမင့်ြမင့်ရီကေြပာသည်။

ယခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ် မိုးစပါး

စိက်ုပျိးရာမှာ အခက်အခမဲရိှ စနစ်တကျစိက်ုပျိး

ိုင်ေရးအတွက် သက်ဆိုင်ရာမိနယ်စိုက်ပျိး

ေရးဦးစီးဌာနှင့ေ်ဒသခေံတာင်သမူျား ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ယခုှစ် က န်းလှမိနယ်၌  စိုက်ပျိးထား

ေသာ  မိုးစပါးစိုက်ခင်းများ  ေအာင်ြမင်ြဖစ ်

ထွန်းပီး အထွက် န်းေကာင်းမွန်ေစရန် မိနယ်

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်းများက မျိးေကာင်း 

မျိးသန့်ေရွးချယ်စိက်ုပျိးြခင်း၊ ပိုးမ ားကျေရာက်မ 

ကင်းေထာက်ြခင်း၊  တမန်း  းေပါင်းထိုးြခင်း၊ 

မျိးကဲွတ်ုပယ်ြခင်း၊ ဓာတ်ေြမဩဇာစနစ်တကျ

သုံးစဲွြခင်း စသည့စ်ိက်ုပျိးေရးဆိင်ုရာနည်းပညာ

ေပးြခင်းများ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရှိေကာင်း သိရသည်။                       (၄၀၉)

ပွင့်ြဖ   ေအာက်တိုဘာ   ၂၂ပွင့်ြဖ   ေအာက်တိုဘာ   ၂၂

မေကွးတိုင်းေဒသကီး    ပွင့ ်ြဖမိနယ်

စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲက  ပလတ်စတစ်

ပစ ည်းများ  အလွန်အက ံသုံးစွဲြခင်းေကာင့ ်

ǧကံေတွရမည့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထခိိက်ုမ 

အ ရာယ်ေလျာန့ည်းေစေရးအတွက်  ေဈးေရာင်း

ေဈးဝယ်ြပည်သူများ  ပလတ်စတစ်သုံးစွဲမ  

ေလ ာခ့ျေရး အသပိညာေပးြခင်းကိ ုေအာက်တို

ဘာလ ၂၁ ရက်  နံနက်ပိုင်းတွင်  ပွင့်ြဖမိမ 

စည်ပင်သာယာေဈး၌ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်

သည်။ 

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင် မိနယ်စည်ပင်

သာယာေရးေကာ်မတီအဖွဲဝင်များ၊ စားသုံးသူ

ေရးရာဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများ၊ မိနယ်စည်ပင်

သာယာေရးအဖဲွဝန်ထမ်းများှင့ေ်ဈးေကာ်မတီ

ဝင်များ  ပူးေပါင်းအဖွဲက  ပွင့်ြဖမိမစည်ပင ်

သာယာေဈးအတွင်း/အြပင်ရှိ   ေဈးေရာင်း

ေဈးဝယ် ြပည်သမူျားကိေုတွဆုကံာ ေဈးေရာင်းချ

ရာတွင် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကိ ုဆိုးကျိးြဖစ်

ေစသည့် ပလတ်စတစ်က ပ်က ပ်အိတ်များကိ ု

သုံးစဲွြခင်းမြပရန်ှင့ ်ပလတ်စတစ် က ပ်က ပ်အတ်ိ

အစားငှက်ေပျာဖက်၊ အင်ဖက်၊ စက တိုြဖင့သ်ာ 

ထပ်ုပိုးေရာင်းချသွားကရန်၊ ေဈးဝယ်ယရူာတွင် 

လက်ဆဲွြခင်းများ တစ်ပါတည်း ယူေဆာင်လာ

ရန်၊  အစားအစာေဘးကင်းလုံြခံေရးအတွက ်

သန့်ရှင်းလတ်ဆတ်ေသာ အသား/ငါး၊ အသီး

အရွက်ှင့ ်စားေသာက်ကန်ုပစ ည်းများကိ ုစနစ်

တကျေရာင်းချသွားရန်၊ ေဈးေရာင်းပီးချန်ိတိင်ုး 

ေဈးဆိုင်ခန်းဝန်းကျင ်သန့်ရှင်းသပ်ရပ်မ ရှိေစ

ေရး အေလးထားေဆာင်ရွက်ရန်တိုကိ ု  အသိ

ပညာေပး ရှင်းလင်းေဆွးေွးေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက်   တာဝန်ရှိသူများ  ပါဝင်ေသာ 

ပူးေပါင်းအဖွဲက ပွင့်ြဖမိမေဈးရှိ ေဈးေရာင်း

ေဈးဝယ်ြပည်သမူျားကိ ုသဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ကာကွယ်ထန်ိးသမ်ိးေရးဆိင်ုရာအသပိညာေပး 

လက်ကမ်းစာေစာင်များကိ ုြဖန့်ေဝြခင်း ၊ ပလတ်

စတစ်က ပ်က ပ်အိတ်သုံးစွဲမ  ေလ ာ့ချိုင်ေရး

အတွက် ေဈးေရာင်း/ေဈးဝယ်ရာတွင် အသုံးြပ

ရန် ငှက်ေပျာဖက်၊ အင်ဖက်၊ ကာဖက်၊ စက 

တိုကို အခမဲ့လိုက်လံြဖန့်ေဝေပးေကာင်း သိရ

သည်။                     

လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

 ြမန်မာ့ဂီတ၊ ြမတ်ိုးက၍

  တ်မှသီကျး၊ စိတ်ကည်ူးခဲ့

 ယစ်မူးသိမ့်သိမ့်၊ တငိမ့်ငိမ့်ှင့်

 စိမ့်ဝင်အမဲ၊ ေသွးသားထဲမှာ

 ဝဲလည်ပျံှံ၊ စိတ်ူးညံ့စွ 

 ရှင်းသန့်ဘဝင်၊ ကည်လင်ြမင်ေတွး

 ေရɫ ရင်ေအးသည့ ်ေဆးပမာ။

 ြမန်မာ့အက၊ လှပငိမ့်ေညာင်း

 ုသွဲေပျာင်း၍၊ ေခါင်းခါးေြခလက်

 စည်းဝါးချက်ညီ၊ သွက်လက်ပီြပင်

 နဂိုယ်ေကျး၊  ြမင်ေငးေမာ

 ေတးသံေှာလ င်၊ စီးေြမာအထူး

 စိတ်ကည်ူးစရာ ြမးဝင့်လာ။

 ဂီတရသ၊ မပျက်ရေအာင်

 ကည်ြမေတးချင်း၊ စာမယွင်းသင့်

 သံညင်းသံေပျာ့၊ မေပါ့ေလျာ့သင့်

 ေတးေနာ့အသံ၊ ြမန်မာဟန်ှင့်

 မှန်ကန်ကျန၊ ေရးစပ်က၍

 လှပခံ့ညား၊ ေတးစာသားကို

 ထင်ရှားကျန်ရစ်၊ အေမွှစ်သို

 ထုဆစ်သီအပ် ဖွဲစပ်ရာ။

 ေခတ်ှင့်အညီ၊ တီးခတ်စီမံ

 ဂီတသံြမး၊ စိတ်ကည်ူးလည်း

 အထူးေလးစား၊ တန်ဖိုးထားသည့်

 စည်းဝါးနရီ၊ တိကျညီပီး

 ကည်လင်တီးကွက်၊ ေစာင်းသံစွက်၍

 ှစ်သက်ခဲ့ရ၊ သိမ်ေမွလှသည့်

 ြမန်မာ့ဆိုင်းဝိုင်း၊ တီးခတ်တိုင်းလည်း

 ရင်လ  င်းသိမ့်လူး၊ စိတ်ကည်ူးလာ

 တစ်ဦးမက ေြမာက်ြမားစွာ။

 တိုင်းကျိးြပည်ြပ၊ ယ်ေကျးမ ဟု

 အုပညာ၊ ခက်မြဖာသည့်

 ိုးရာအေမွ၊ အဓွန့်ရှည်ရန်

 မေသွမယွင်း၊ ထိန်းသိမ်းြခင်းြဖင့်

 ြဖည့်တင်းေပးက၊ သုခုမ၏

 ကကိးကကွက်၊ မူမပျက်ဘဲ

 ုညက်စာသား၊ ချိေတးသွားှင့်...

 စည်းဝါးမှန်ကန်၊ ြမန်မာ့ဟန်ှင့်...

 ထံတျာပွင့်ဖူး၊ ေတးလွင့်ြမးေအာင်

 ဦးေဆာင်ြမင့်တင်၊ ြပည်ကျိးယှ်၍

 ထင်သည့်သမိုင်း၊  န်ြပတိုင်းတွင်

 အ  င်းမဲ့စွာ မဂ  လာရှိ

 ဇာတိဂုဏ်ြမင့ ်ဝင့်မည်သာ။ ။ 

တိုင်းကျိးြပည်ြပ ယ်ေကျးမ 

က န်းလှမိနယ်၌ ယခှုစ် မိုးသီးံှစိက်ုပျိးရာသတွီင် 

မိုးစပါး ၃၄၀၉၈ ဧက စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့   
VRFP စီမံကိန်း

ရန်ပုံေငွထုတ်ေချး

ပွင့်ြဖမိမစည်ပင်သာယာေဈး၌ ပလတ်စတစ်သုံးစွဲမ ေလ ာ့ချေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

အင်ကင်းေမ

မိုးနဲ  ေအာက်တိုဘာ   ၂၂မိုးနဲ  ေအာက်တိုဘာ   ၂၂

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)  မိုးနဲမိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန

က  လုပ်ကွက်ငယ်ေတာင်သူများ၊ စုိက်ပျိးေမွး

ြမထုတ်လုပ်သူများှင့် အေသးစားစီးပွားေရး

လပ်ုကိင်ုသမူျားအတွက်လိအုပ်ေသာ ေငေွကး 

အရင်းအှီးများရရှိေစရန်ရည်ရွယ်၍  ဟဲေက 

ေကျးရွာ၌  ေကျးရွာမတည်ရန်ပုံ ေငွစီမံကိန်း

(VRFP) ရန်ပုေံငမွျား ပထမအကမ်ိ ထတ်ုေချးေပး

ြခင်း အခမ်းအနားကို ေအာက်တိုဘာလ ၂၂ 

ရက်  နံနက်ပိုင်းတွင်  ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  မိုးနဲမိနယ်ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန       ဦးစီးမှး 

ဦး အာကာဖိးက   ေကျးရွာမတည်ရန်ပုံေငွ

စီမံကိန်းရန်ပုံေငွများ ထုတ်ေချးေပးရြခင်း၏ 

ရည်ရွယ်ချက်များကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍  စမီကံန်ိးတာဝန်ခှံင့ ်ဝန်ထမ်း

များက  စမီကံန်ိးအေကာင်းအရာများ၊ အတိုး န်း 

ှင့်ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊ ေချးေငထွတ်ုေချး 

ရာတွင်လိက်ုနာရမည့် စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်

များကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားပီး မိနယ်ဦးစီးမှး

က  ေကျးရွာမတည်ရန်ပုံေငွစီမံကိန်းလုပ်ငန်း

အဖွဲဝင်များထံသို   မတည်ရန်ပုံေငွများကို 

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက်  မိနယ်ဦးစီးမှးှင့ ် အဖဲွဝင်များ

က ဟေဲကေကျးရွာရိှ  အသင်းသား/အသင်းသ ူ

၁၈ ဦးကိ ုစိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်း၊ ေမွးြမေရးလပ်ုငန်း 

ှင့် အေရာင်းအဝယ်လုပ်ငန်းများလုပ်ကိုင်ရန်

အတွက် လိအုပ်သည့ ်ေငေွကးအရင်းအီှးများ

ရရှိေစရန်  ေကျးရွာမတည်ရန်ပုံေငွစီမံကိန်း

ရန်ပုေံငကွျပ်သန်ိး ၂၀၀ ကိ ု အတိုး န်းသက်သာစွာ 

ထုတ်ေချးေပးေကာင်း  သိရသည်။

ကာရံ(ေကျးလက)်



၁၀ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၃-၁၀-၂၀၂၄

ကျံေပျာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၂

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ကျေံပျာ်ခိင်ု 

ကျေံပျာ်မိနယ်၌ ယခှုစ် မိုးသီးံှစိုက်ပျိး 

ရာသတွီင် မိုးစပါး ၁၁၅၄၂၅ ဧက စိက်ုပျိး 

ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း   ကျံေပျာ်မိနယ်

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး  ဦးဆန်းဝင်း 

၏ေြပာကားချက်အရ သိရသည်။ 

ကျံေပျာ်မိနယ်၌    ယခုှစ်မိုးသီးှံ

စိုက်ပျိးရာသီတွင်   မိုးစပါး  ၁၁၅၄၂၅ 

ဧကကိ ုဇွန်လပထမပတ်ကစတင်စိက်ုပျိး 

ခဲ့ရာ ယခုအခါ ရာ န်းြပည့်စိုက်ပျိးပီးစီး

ပီြဖစ်ေကာင်း၊ အဆိုပါ မိုးစပါး ၁၁၅၄၂၅ 

ဧက  စိုက်ပျိးိုင်ရန ်   စိုက်ပျိးေရးဦးစီး

ဌာန၊   ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ စီမံ

ခန့် ခဲွေရးဦးစီးဌာန၊  စက်မ လယ်ယာဦးစီး

ဌာန၊    စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲှင့်ေဒသခံ

ေတာင်သမူျား ပူးေပါင်းစိက်ုပျိးခဲေ့ကာင်း  

သိရသည်။

''ကျေံပျာ်မိနယ်မှာ ဒှီစ်မိုးသီးံှစိက်ု

ပျိးရာသီမှာ  မိုးစပါး ၁၁၅၄၂၅ ဧကစိုက်

ပျိးခဲပ့ါတယ်။ လက်ရိှမှာ မိုးစပါးလျာထား

ဧကအားလုံး   စိုက်ပျိးပီးြဖစ်ပါတယ်။ 

ေဒသရာသီဥတုနဲ့ကုိက်ညီပီး  ေဈးကွက်

ရှိတဲ့    စပါးအမျိးအစားေတွကိ ုေရွးချယ်

စိက်ုပျိးထားပါတယ်။ ေရɫ ခေုကာင့ ်ပျက်

စီးဆုံး ံးတာမရှိေစဖို   ေရɫ ခုကာကွယ်

ှိမ်နင်းေရး အသိပညာေပးလုပ်ငန်း ေတွ

လပ်ုေဆာင်ပီး စိက်ုပျိးခဲပ့ါတယ်။ ေဒသခံ

ေတကွိ ု ေရɫ ခေုတကွိ ုဘယ်လိကုာကွယ်

ရမယ်ဆိုတာ  လက်ေတွသုပ်ြပ အသိ

ပညာေပးတာေတ ွြပလပ်ုေပးတာရိှသလိ ု 

လက်ကမ်းစာေစာင်ေတလွည်း ြဖန့်ေဝေပး

ပါတယ်။ စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းမှာ  လိအုပ်

တဲန့ည်းပညာနဲ့တြခားပံပ့ိုးမ ေတကွိ ုစပါး

မစုိက်ပျိးမီကတည်းက စုိက်ပျိးေရးဦးစီး 

ဌာနက ေဆာင်ရွက်ေပးခဲပ့ါတယ်။ လက်ရိှ   

မိုးစပါးေတ ွရာ န်းြပည့စ်ိက်ုပျိးပီးြဖစ်ပါ 

တယ်"ဟု ဦးဆန်းဝင်းကေြပာသည်။  

ကျံေပျာ်မိနယ်၌  ယခုှစ်  မိုးသီးှံ

စိက်ုပျိးရာသတွီင် မိုးစပါးစိက်ုဧကြပည့မ် ီ

စွာ   စိုက်ပျိးိုင်ေရး၊   စပါးအထွက် န်း 

ေကာင်းမွန်ေစေရး၊ အရည်အေသွးေကာင်း 

စပါးများကိ ုစနစ်တကျစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ု 

ိုင်ေရးအတွက ်မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီး

ဌာနမှဝန်ထမ်းများက  လယ်ေြမစိက်ုခင်း 

များအထိကွင်းဆင်း၍ ေတာင်သူများှင့ ်

ေတွဆုေံဆွးေွးပညာေပးမ များ  ေဆာင်

ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း သရိသည်။ သတုေကျာ်

ကျံေပျာ်မိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် မိုးစပါး ၁၁၅၄၂၅ ဧကစိုက်ပျိးပီးစီး

မင်းလှ ေအာက်တိုဘာ   ၂၂

မေကွးတိုင်းေဒသကီး   သရက်ခိုင ်

မင်းလှမိနယ် ေပေတာက ားေကျးရွာ 

အပ်ုစ ုသဖန်းေချာင်းေကျးရွာ၌ ေကျးလက် 

စီးပွားြမင့်မားေရးရန်ပံုေငွထူေထာင်ြခင်း

လုပ်ငန်းစီမံကိန်း   (RBF)  ရန်ပုံေငွြဖင့် 

ေဒသွားှင့်   ဆိတ်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း

များ ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ အေြခအေနများ

ကို   ေအာက်တိုဘာလ  ၂၂   ရက်တွင ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနမှ တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ကေကာင်း သိရသည်။

ထိုသို     ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင ်

သရက်ခိုင ်  ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုး 

တက်ေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး    ဦးမုိးဝင်း၊

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး ေဒ သင်းသင်းေအး

ှင့်  တာဝန်ရိှသမူျားသည်  သဖန်းေချာင်း

ေကျးရွာ၌     အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း

လုပ်ငန်းများကိ ုအစုအဖွဲစနစ်ြဖင့ ်    ေရɫ  

ကံေ့ကာ်၊ ြမတ်ေလး၊ ေရɫ ှင်းဆ၊ီ ပန်းစပံယ်၊ 

ေအာင်သေြပအဖဲွတိုမှ ေဒသွားှင့ဆ်တ်ိ 

များ    ေမွးြမထားရှိမ အေြခအေနများ

ကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။   ဆက်လက်

၍     ခိုင်ဦးစီးမှးက RBF အသင်းသား၊ 

အသင်းသမူျားှင့် ေတွဆုကံာ လိအုပ်သည်

များေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

သဖန်းေချာင်းေကျးရွာ၌   အစုအဖွဲ 

စနစ်ြဖင့် ေဒသွားှင့ ်    ဆတ်ိေမွးြမေရး

လပ်ုငန်းများကိ ုေကျးလက်စီးပွားြမင့်မား

ေရးရန်ပုံေငွထူေထာင်ြခင်း     လုပ်ငန်း 

စီမံကိန်း (RBF) ရန်ပုံေငွ  ေငွကျပ် သိန်း

၃၀၀၊  အသင်းဝင်များ၏  မတည်ေငွ

ေငွကျပ် သိန်း ၁၀၀ စုစုေပါင်း ေငွကျပ်

သိန်း   ၄၀၀ ြဖင့်  ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ ်

ေကာင်း၊  အဆုိပါေကျးရွာရိှ စုိက်ပျိးေရး၊  

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူများ၊ 

အငယ်စား၊ အလတ်စားစီးပွားေရးလပ်ုငန်း

လုပ်ကိုင်သူများအတွက ်   လိုအပ်ေသာ 

အရင်းအှီးရရှိေစရန်၊ အသက်ေမွးဝမ်း

ေကျာင်းလပ်ုငန်းများကိ ုအစအုဖဲွစနစ်ြဖင့် 

ေဆာင်ရွက်တတ်ေစရန်ရည်ရွယ်၍  RBF 

စမီကံန်ိးကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ရွက် ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ငိမ်းသူ

RBF စီမံကိန်းြဖင့် ေဒသွားှင့်ဆိတ်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ
ေဆာင်ရွက်ေနမ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ  ၂၂

 ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင ်  သာေကတ

မိနယ်၌  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ  

စာေပမှဗဟုသုတများစွာရရှိေစရန်၊  စာ

အုပ်စာေပများကို  လက်ဝယ်အေရာက ်

အလွယ်တက ူဖတ် ေလလ့ာိင်ုေစရန်ှင့်     

စာေပကို ပိုမိုြမတ်ိုးတန်ဖိုးထားတတ်

ေစရန်ရည်ရွယ်၍      ဗဟသုတုရရိှေစမည့ ်

သုတ၊   ရသစာအုပ်၊  စာေစာင်များကို

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများလက်ဝယ်

အေရာက် ငှားရမ်းေပးြခင်း၊ စာဖတ်ြခင်း

အကျိး   အသိပညာေပးေဟာေြပာြခင်း၊ 

အမျိးသမီးများအကမ်းဖက်မ ှင့် မ ခင်း

ကာကွယ်ေရးအတွက်အသပိညာေပးြခင်း၊  

လူကုန်ကူးမ အ ရာယ်  အသိပညာေပး

ြခင်း၊   ကေလးအလုပ်သမားပေပျာက ်

ေရး   အသိပညာေပးနံရံကပ်စာေစာင်

ြပသြခင်းတိုကိ ု   မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်း

များက ေအာက်တိုဘာလ   ၂၂  ရက်တွင်   

သာေကတမိနယ်  အမှတ်(၄၄)  အေြခခံ

ပညာမူလတန်းေကျာင်း၌   ကွင်းဆင်း

ေဆာင်ရွက်သည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင်   မိနယ် 

ြပန်ကားေရးှင့်  ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရး

ဦးစီးဌာန ဒုတိယဦးစီးမှး ေဒ မိုမိုသူက

စာဖတ်ြခင်း အကျိးေကျးဇူးအေကာင်း

အသပိညာေပးေဟာေြပာြခင်း၊   ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသမူျားအား စာအပ်ု၊   စာေပ

များဖတ် ေစြခင်း၊ ဖတ် ပီးသည်များကိ ု

ြပန်လည်ေမးြမန်းြခင်း၊ အမျိးသမီးများ

အကမ်းဖက်မ ှင့် မ ခင်းကာကွယ်ေရး

အတွက် အသိပညာေပးြခင်း၊  လူကုန်

ကူးမ အ ရာယ် အသိပညာေပးြခင်းများ 

ေဆာင်ရွက်ပီးေနာက်   ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားက  ကေလးအလပ်ုသမား

ပေပျာက်ေရး  အသိပညာေပးနံရံကပ်

စာေစာင်များကို      စိတ်ပါဝင်စားစွာ

 ကည့် ေလ့လာကသည်။

ယင်းသို     အသိပညာေပးြခင်းကို  

သာေကတမိနယ်အတွင်းရှိ   အေြခခံ

ပညာေကျာင်းများ၊   ဌာနဆိုင်ရာုံးများ

သို   အလှည့်ကျသွားေရာက်၍  ေဆာင်

ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

မိုမိုသူ(ြပန်/ဆက်)

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး အသိပညာေပးြခင်းများ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်

ေကျာက်ဆည် ေအာက်တိုဘာ  ၂၂

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ဆည် 

ခိုင်    ေကျာက်ဆည်မိနယ်အတွင်းရှိ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား အဂ  လပ်ိစာ 

ဘာသာစကား ေဝါဟာရက ယ်ဝေရးှင့ ်

စကားေြပာရာတွင်  က မ်းကျင်မ စွမ်း

ရည်များြမင့်မားေရး၊ ကိုယ်ပိုင်eာဏ်ြဖင့ ်

စ်းစားေတွးေခ တတ်မ ၊  တီထွင်ǧကံဆ

တတ်မ ၊    ထိုးထွင်းသိြမင်ိုင်မ စွမ်းရည်

များြမင့်တင်ေရး၊  ြပဿနာများေြဖရှင်း 

ြခင်းနည်းလမ်းများကိ ုရှာေဖဖွန်တီးိင်ုေရး 

အတွက်  မိနယ်အဆင့် အဂ  လိပ်စာှင့် 

သခ  ျာဘာသာရပ ်  စွမ်းရည်ပိင်ပွဲများကိ ု

ေအာက်တိဘုာလ ၂၂  ရက်တွင်  ေကျာက်

ဆည်မိနယ်  အမှတ်(၁)အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်း၌ ကျင်းပသည်။

အဆိုပါ  ဘာသာရပ်စွမ်းရည်ပိင်ပွဲ

များ၌      အဂ  လိပ်စာဘာသာရပ်တွင ်

Grade-5 မှ    ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ 

၅၉ ဦး၊ Grade-6 မှ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း

သူ  ၄၀  ဦး၊     Grade-7 မှ  ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသ ူ၄၀ ဦး၊ Grade-8 မှ ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသူ ၃၂ ဦး၊  Grade-9 မှ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ၃၉ ဦး၊ သခ  ျာ 

ဘာသာရပ်တွင်Grade-5 မှ ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသ ူ၆၃ ဦး၊  Grade-6 မှ ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသ ူ ၄၀ ဦး၊ Grade-7 မှ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသ ူ၃၉  ဦး၊   Grade-8 မှ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသ ူ၃၁ ဦး၊ Grade-9 မှ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူ ၃၉ ဦး  ေြဖဆုိကေကာင်းှင့် 

အတန်းစ်   ဘာသာရပ်များအလိုက  ်

ထူးခ န်သူများအား  ေရွးချယ်ပီး ဆုများ

ေပးအပ်ချးီြမင့်မည်ြဖစ်ေကာင်း     သိရ

သည်။

ေကျာက်ဆည်မိနယ်အတွင်း အေြခခ ံ

ပညာမူလတန်းေကျာင်း  ၁၃၀ ၊ မူလ

တန်းလွန်ေကျာင်း   ၂၅  ေကျာင်း၊ အလယ်

တန်းေကျာင်း    ှစ်ေကျာင်း၊ အလယ်

တန်းေကျာင်း(ခဲွ)    ကိုးေကျာင်း၊ အထက်

တန်းေကျာင်း(ခဲွ)    ကိုးေကျာင်း၊ အထက်

တန်းေကျာင်း  ၁၁  ေကျာင်း၊ ဘုန်းေတာ်

ကီးသင်ပညာေရးေကျာင်း  ၁၈ ေကျာင်း 

ရှိေကာင်း သိရသည်။  

သက်ေမာင(်ေကျာက်ဆည)်

ေကျာက်ဆည်မိနယ်၌ မိနယ်အဆင့်အဂ  လပ်ိစာှင့်
သခ  ျာဘာသာရပ်စွမ်းရည်ပိင်ပွဲများကျင်းပ



၁၁၂၃-၁၀-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၂ 

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်   ြပည်သူ့

အင်အားဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးြမင့်ကိင်သည် လမူျိးေပါင်းစု/ံ ဘာသာ

ေပါင်းစုံကိုယ်စားလှယ်များအား ယေန့

နံနက်  ၁၀ နာရီတွင်  ေနြပည်ေတာ်ရှိ 

အဆိပုါဝန်ကီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ေတွဆုံသည်။ 

ထိုသိုေတွဆုံရာတွင် ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက  ိုင်ငံသားဆိုင်ရာ မည်သည့်

ကတ်ြပားမ  ရရှိကိုင်ေဆာင်ထားြခင်းမရှိ

သူများအေနြဖင့် ိုင်ငံသားစိစစ်ခံရမည့်

သူ၏သက်ေသခံကတ်ြပား(NV Card)ကို 

ကိုင်ေဆာင်ကရန်ှင့်   ိုင်ငံသားြဖစ်မ 

အတွက်     လုပ်ထုံးလုပ်နည်းှင့်အညီ 

ဆက်လက်ေလ ာက်ထားကရန် လိုအပ်

ေကာင်း၊ ယခအုခါ ိင်ုငတံစ်ဝန်း ပန်းခင်း 

စီမံချက်များြဖင့် အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရ

စာရင်းှင့ ်ိုင်ငံသားကတ်ြပားထုတ်ေပး

ြခင်းလုပ်ငန်းှင့ ်   သန်းေခါင်စာရင်း

ေကာက်ယြူခင်းလပ်ုငန်းများကိ ုေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိေကာင်း။

ယင်းလုပ်ငန်းများသည်  အေထွေထွ

ေရွးေကာက်ပဲွကျင်းပရာ၌ မေဲပးပိင်ုခွင့ရိှ်သ ူ

ိုင်ငံသားတိုင်း   ကိုင်ေဆာင်ကတ်ြပား

တစ်မျိးမျိး  ကိုင်ေဆာင်မဲေပးိုင်ေရးှင့ ်

မဆဲ ရှင်စာရင်းတကိျမှန်ကန်စွာ ြပစုိင်ု

ေရးတိုအတွက် ေဆာင်ရွက်ေနြခင်းြဖစ်

ေကာင်း၊ ယခအုခါ e-ID စနစ်ကိ ုအေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရးအတွက ်

လတူစ်ဦးချင်းစ၏ီ Biographic/ Biometric 

ေကာက်ယူကာ Unique ID နံပါတ်ထုတ်

ေပးြခင်းလပ်ုငန်းကိလုည်း ေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာကသည့ ်

လူမျိးေပါင်းစံု/ ဘာသာေပါင်းစံုကုိယ်စား

လှယ်များက သက်ဆိင်ုရာအဖဲွမသိားစဝုင်

များအတွက် ိင်ုငသံားဆိင်ုရာကိင်ုေဆာင်

ကတ်ြပားရရှိေရးအတွက်       တင်ြပ

ေလ ာက်ထားမ များ၊   ကိုယ်ေရးဆိုင်ရာ 

အေထာက်အထား စာရွက်စာတမ်းများ

တင်ြပရာတွင် ေတွǧကံရသည့်အခက်အခဲ

များှင့ ်ေြဖေလ ာေ့ပးိင်ုေရး၊ ယာယေီနရပ်

စွန့်ခွာေနကသည့် ြပည်သူများအတွက ်

အမ်ိေထာင်စလုဦူးေရစာရင်းှင့ ်ိင်ုငသံား 

ကတ်ြပားများ စစိစ်ထတ်ုေပးေဆာင်ရွက်

ိင်ုေရး၊ သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယေူရးှင့ ်

Unique ID နပံါတ်ရရိှရန် အသေိပးေဆာင်

ရွက်သွားေရးှင့်စပ်လျ်း၍   ေဆွးေွး

တင်ြပကသည်။ 

ေဆွးေွးတင်ြပမ များအေပ  ဒုတိယ

ဝန်ကီး ဦးေဌးလ  င်ှင့ ်ေဒါက်တာမျိးသန့် ၊ 

ဦးစီးဌာနများမှ  န်ကားေရးမှးချပ်

များက  လုပ်ငန်းက  အလိုက် ဥပေဒ၊ 

လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်အညီ  တင်ြပ

ေဆာင်ရွက်ုိင်ေရးှင့် ကန့် ကာမ မရိှေစ

ေရးေဆာင်ရွက်ေပးိုင်မည့်အေြခအေန

ကို   ြပန်လည်ရှင်းလင်းေြဖကားကပီး 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက   လုပ်ငန်းများ 

အဆင်ေြပြမန်ဆန်ေချာေမွစွာ ေဆာင်ရွက်

ိင်ုေရးအတွက် ပံပ့ိုးကညူေီဆာင်ရွက်ေပး

ိင်ုေရးှင့စ်ပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းေြပာကား

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

(၅၀၀)

သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူြခင်းလုပ်ငန်းများ ထိေရာက်မှန်ကန်ြမန်ဆန်စွာေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး ရှင်းလင်းေဆွးေွး

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၂

အလပ်ုသမားဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးြမင့ေ်နာင်သည် လာအိြုပည်သူ့ 

ဒီမိုကရက်တစ်သမ တိုင်ငံ ဝန်ကီးချပ် 

Mr. Sonexay  Siphandone အား ယေန့နနံက် 

ပိုင်းတွင ်လာအိုိုင်ငံ   ဗီယင်ကျန်းမိရှ ိ

ဝန်ကီးချပ်ုံး၌    သွားေရာက်ေတွဆုံ၍ 

ှစ်ိင်ုင ံအလပ်ုသမားေရးရာကစိ ရပ်များ

ှင့်ပတ်သက်ပီး ေဆွးေွးသည်။ 

ေဆွးေွးပဲွသို အလပ်ုသမားဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့အ်တ ူလာအိုိင်ုင ံ

ဆိင်ုရာ ြမန်မာသအံမတ်ကီးှင့ ်တာဝန်ရိှ

သူများတက်ေရာက်ကသည်။

ေတွဆုစံ် ှစ်ိင်ုင ံအလပ်ုသမားဝန်ကီး

ဌာနများအကား  အလုပ်သမားေရးရာ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ြခင်းဆိင်ုရာ နားလည်မ 

စာခ န်လ ာှင့ ်သေဘာတူညီချက်တုိအား 

လက်မှတ်ေရးထိုး၍  ှစ်ိင်ုင ံကတကိဝတ်

တိုြဖင့ ်ပုမှံန်အလပ်ုသမားများ ေရɫ ေြပာင်း

သွားလာြခင်း ေဆာင်ရွက်ိင်ုေရး၊ ှစ်ိင်ုင ံ

သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနများှင့ ်ေပါင်းစပ်

ညိ  င်း၍ နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ်အလပ်ုသမား

များ၏အေထာက်အထားထုတ်ေပးိုင ်

ေရးလုပ်ငန်းစ်များ ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး၊ 

ေဒသတွင်းအလပ်ုသမားေရးရာှင့ပ်တ်သက်

သည့်စိန်ေခ မ များကို   အေလးထားပီး 

ဆက်လက်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့ ်

အဆိုပါစိန်ေခ မ များကို ေြဖရှင်းိုင်ရန ်

ှစ်ိုင်ငံ ချစ်ကည်ရင်းှီးစွာ  ဆက်လက်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးှင့ ်  ှစ်ိုင်ငံ

အကား လပ်ုသားေရɫ ေြပာင်းသွားလာမ ှင့်

ပတ်သက်၍ ေရရှည်တည်တံ့ခိုင်မဲသည့ ်

အေထာက်အကြူပေစမည့ ်ှစ်ိင်ုငပံူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်မ ြမင့တ်င်ိင်ုေရးကစိ ရပ်များကိ ု

ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ 

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများသည် ဗီယင်ကျန်းမိရှိ 

Alpilao International Sole Limited 

စက်ုသံို သွားေရာက်၍ ြမန်မာေရɫ ေြပာင်း 

အလုပ်သမားများှင့ ်ေတွဆုံပီး အလုပ်

သမားများအေနြဖင့်    ြပည်ပိုင်ငံတွင ်

မမိရိရိှမည့ ်လပ်ုခလစာ၏ အနည်းဆုံး ၂၅ 

ရာခိင်ု န်းကိ ုမသိားစဝုင်များထသံို တရားဝင် 

ဘဏ်စနစ်ြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ ြမန်မာိုင်ငံေတာ ်

ဗဟိုဘဏ်မှ  ခွင့်ြပထုတ်ေပးထားသည့ ်

Remittance Business License (RBL) 

ရရှိသူများြဖင့်ြဖစ်ေစ၊   ဘဏ်စနစ်ြဖင့ ်

ချတိ်ဆက်ထားေသာ ိုင်ငံတကာ ေငွလ ဲ

ဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းများြဖင့ြ်ဖစ်ေစ တစ်လ

လ င်တစ်ကမ်ိ လပ်ုခလစာ၏ ၂၅ ရာခိင်ု န်း 

သိုမဟတ်ု အများဆုံး သုံးလလ င်တစ်ကမ်ိ 

သုံးလစာ စစုေုပါင်း၏ အနည်းဆုံး ၂၅ ရာခိင်ု

 န်းကို မိသားစုဝင်များထံသို လ ဲေြပာင်း

ေပးပိုရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  တရားမဝင်

နည်းလမ်းများမှတစ်ဆင့ ်လ ဲေြပာင်းေပးပို

လာသည့်အတွက်   အလုပ်သမားများ 

အေနြဖင့် ေငွေကးလိမ်လည်ခံရမ များ 

ǧကံေတွရလျက်ရိှေကာင်း၊ အလပ်ုသမား

များရရှိမည့်  အေြခခံလုပ်ခလစာ၏ ၂၅ 

ရာခိင်ု န်းကိ ုြပန်လည်လ ဲေြပာင်းေပးပိုေစ

ြခင်းသည် ိုင်ငံေတာ်သိုလ ဲေြပာင်းေပးပို

ရြခင်းမဟုတ်ဘဲ ြမန်မာိုင်ငံတွင်ကျန်ရှိ

သည့်မိသားစုဝင်များထံသုိသာ တရားဝင်

လမ်းေကာင်းများမှတစ်ဆင့် လ ဲေြပာင်း

ေပးပုိခုိင်းြခင်းြဖစ်သည်ကိ ု သရိှိနားလည်

ေစလိုေကာင်း   ရှင်းလင်းေြပာကားပီး 

စက်ုံများမှ  ြမန်မာအလုပ်သမားများ

အတွက်    သီတင်းက တ်အမှတ်တရ

လက်ေဆာင်များ   ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း  

သတင်းရရှိသည်။               (သတင်းစ်)

လာအုိိုင်ငံဝန်ကီးချပ်အား ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးြမင့်ေနာင် သွားေရာက်ေတွဆုံ

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၂

သိပ ံ ှင့ ်   နည်းပညာဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာမျိးသန်ိး

ေကျာ်သည်   ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ 

Tomsk State University မှ Mr. Vorozhtsov 

Alexander Borisovich ှင့ ်ကိယ်ုစားလှယ်

များအား ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်

ရှိ အဆိုပါဝန်ကီးဌာန၌ လက်ခံေတွဆုံ

သည်။

ေတွဆုစံ် ြမန်မာိင်ုငှံင့ ်ရှုားဖက်ဒေရး

ရှင်းိင်ုင ံTomsk State University(TSU)

တိုအကား တက သိလ်ုအချင်းချင်း ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ိုင်မည့်    အေြခအေနများ၊ 

ှစ်ိင်ုင ံတက သိလ်ုများအကား နားလည်မ  

စာခ န်လ ာများ ေရးထိုးိုင်ေရး ကစိ ရပ်များ၊ 

သေုတသနဖံွဖိးတိုးတက်မ အတွက် ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်မ  အစအီစ်များ၊ ြမန်မာ-ရှုား 

သပိ ံနည်းပညာှင့ ်အင်ဂျင်နယီာ ဘာသာ

ရပ်များတွင်   ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ပီး 

က မ်းကျင်ပညာရှင်များှင့ ်  လူငယ်သိပ ံ

ပညာရှင်များ လာေရာက်ြခင်းှင့ ်ဘဲွကိ၊ 

ဘဲွလွန်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား ပညာ

ေတာ်သင်ရရှိေရးကိစ ရပ်များကိ ု  ရင်းှီး

ပွင့်လင်းစွာ ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

အဆိပုါ ေတွဆုပဲွံသို သပိ ံှင့န်ည်းပညာ

ဝန်ကီးဌာနမှ    အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊ 

 န်ကားေရးမှးချပ်ှင့်   တာဝန်ရှိသူ

များ တက်ေရာက်ကေကာင်း သတင်းရရိှ

သည်။

(သတင်းစ်)

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ Tomsk State University မှ 

ကိုယ်စားလှယ်များအား ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ေဒါက်တာမျိးသိန်းေကျာ် လက်ခံေတွဆုံ

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက် အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက် 

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ြ်ပည်သကူိ ုသတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက  ဥပေဒမဲက့ျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကညူေီထာက်ပံမ့ မြပြခင်းသည် ြပည်သလူထူ၏ုအသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ု

ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။



၁၂ ၂၃-၁၀-၂၀၂၄တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၂

ြမန်မာုိင်ငံေဘာလံုးအဖဲွချပ် ဖူဆယ်

ှင့်သဲေသာင်ြပင်ေကာ်မတီက  ကီးမှး

ကျင်းပလျက်ရိှသည့ ်MFF Royal-D U-19  

Futsal  Championship  2024 ပိင်ပွဲ၏ 

ကွာတားဖိင်ုနယ်ပဲွစ်များကိ ု ယေန့နနံက်

ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုမိရိှ MFF Futsal Stadium

၌ ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ကေကာင်း သရိသည်။

MFF Royal-D U-19  Futsal Champion-

ship 2024 ပိင်ပဲွ ကွာတားဖိင်ုနယ်ပဲွစ်များ

အြဖစ်  Yangon Futsal အသင်းှင့ ်Gener-

ations Youth အသင်းတိုကစားခဲရ့ာ Yangon 

Futsal အသင်းက ၈ ဂိုး ၃ ဂိုးြဖင့်လည်း

ေကာင်း၊ Naka United အသင်းှင့ ်YCDC 

Marga FC အသင်းတိုကစားခဲ့ရာ YCDC 

Marga FC အသင်းက ၃ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့်

လည်းေကာင်း၊Shadows FC အသင်းှင့် 

Hinthar FC အသင်းတိုကစားခဲရ့ာ Hinthar 

FC အသင်းက  ပယ်နယ်တီအဆံုးအြဖတ် 

၄ ဂိုး ၃ ဂိုးြဖင့်လည်းေကာင်း၊  Gold Dream 

FC အသင်းှင့ ်Bushido Youth  အသင်းတို

ကစားခဲ့ရာ Bushido Youth အသင်းက 

၄ ဂိုး ၂ ဂိုးြဖင့်လည်းေကာင်း  အသီးသီး

အိုင်ရရှိကသည်။

MFF Royal-D U-19  Futsal Champion-

ship 2024 ပိင်ပွဲ  ကွာတားဖိုင်နယ်ပွဲစ်

များအပီးတွင်   ဆီမီးဖိုင်နယ်အဆင့်သို 

Yangon Futsal အသင်း၊ YCDC Marga FC 

အသင်း၊ Hinthar FC အသင်းှင့ ်Bushido 

Youth အသင်းတိုအသီးသီးတက်ေရာက်

ိင်ုကသည်။ MFF Royal-D U-19  Futsal 

Championship 2024 ပိင်ပဲွ ဆမီီးဖိင်ုနယ်

အဆင့်ပွဲစ်များကိ ုMFF Futsal Official 

Youtube ှင့ ်T-Creation Youtube Channel 

တိုမှ တိုက်ိုက်ထုတ်လ င့်ြပသသွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။    စည်သူေအာင်

MFF Royal-D U-19  Futsal 
Championship 2024 ပိင်ပွဲ

ကွာတားဖိုင်နယ်အဆင့်ပွဲစ်များ ယှ်ပိင်ကစား

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

၁၀၀၂ ဟက်တိပုါစကယ်ှင့အ်ြမင့ဆ်ုံးေလတိုက် န်း

မှာ တစ်နာရီလ င် ၃၅ မိုင် န်းခန့်ြဖစ်သည်။ 

အားေကာင်းေသာမန်ုတိင်ုးငယ်၏ လက်ရိှအေြခ

အေနမှာ ြမန်မာိင်ုငဘံက်သို  ဦးတည်ေရွလျားမည့်

အေြခအေနမရှိပါသြဖင့်  အဝါေရာင်အဆင့်ဟု 

သတ်မှတ်သည်။

အဆိုပါအားေကာင်းေသာ  မုန်တိုင်းငယ်သည ်

အေနာက်-အေနာက်ေြမာက်ဘက်သို ေရွလျားိုင်

ပီး ပိုမိုအားေကာင်းလာိုင်ကာ ေအာက်တိုဘာလ 

၂၃ ရက်တွင် ဆိင်ုကလန်ုးမန်ုတိင်ုး(Cyclonic Storm)

အြဖစ်သိုလည်းေကာင်း၊ ေအာက်တိဘုာလ ၂၄ ရက်

တွင် ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေနာက်ေြမာက်ပိင်ုး

တွင် အားေကာင်းေသာဆိင်ုကလန်ုးမန်ုတိင်ုး(Severe 

Cyclonic Storm)အြဖစ်သိုလည်းေကာင်း ပိုမို

အားေကာင်းလာုိင်သည်ဟု  ခန့် မှန်းရသည်။ ထုိမှ

တစ်ဆင့ ်အေနာက်ေြမာက်ဘက်သုိေရွလျားုိင်ပီး 

ေအာက်တိုဘာလ ၂၅ ရက် နံနက်အေစာပိုင်းတွင ်

အိ ိယိုင်ငံ   ဩရိဿြပည်နယ် ေြမာက်ပိုင်းှင့ ်

အေနာက်ဘဂ  လားြပည်နယ်ကမ်းေြခတုိကုိ ပူရီမိ

(Puri)ှင့်ဆာဂါက န်း(Sagar Island)တိုအကားမ ှ

ြဖတ်ေကျာ်ိုင်သည်ဟ ုခန့်မှန်းရသည်။

အဆိပုါ အားေကာင်းေသာမန်ုတိင်ုးငယ်၏အရိှန်

ေကာင့် ယေန့ညမှ ေအာက်တိုဘာလ ၂၄  ရက်

အတွင်း ေနြပည်ေတာ်၊  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတီ

တိုင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊  ချင်း

ြပည်နယ်၊   ရခိုင်ြပည်နယ်၊  ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်

မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာစပ်ိစပ်ိမှ ေနရာအံှအြပား 

မိုးထစ်ချန်းရွာပီး အချိေဒသများတွင် ေဒသအလိက်ု

မိုးကီးြခင်း၊ ေနရာကွက်၍ မိုးကီးြခင်းများှင့အ်တ ူ

ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်းများ ြဖစ်ေပ ိုင်သည်။

 ြမန်မာ့ကမ်းုိးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့် ကမ်းလွန်

ပင်လယ်ြပင်တိုတွင် မကာခဏမိုးသက်ေလြပင်းများ

ကျေရာက်ပီး လ  င်းကီးရာမှ လ  င်းအလွန်ကီးမည်။ 

မိုးသက်ေလြပင်းကျစ် ေရြပင်/ေြမြပင်ေလသည ်

တစ်နာရီလ င် မိုင် ၅၀ မှ ၅၅ မိုင်အထိ  တိုက်ခတ် 

ိုင်သည်။ လ  င်းအြမင့်မှာ   ြမန်မာ့ကမ်းိုးတန်း

တစ်ေလ ာက်ှင့်   ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင ်

၁၁ ေပမှ ၁၅ ေပခန့်ရှိိုင်သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းြခင်းှင့ ်

အတူ ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ 

မုိးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်း၊ မုိးသီးေက ြခင်း၊ 

လ ပ်တစ်ြပက်ေရကီးြခင်းှင့်ေြမပိြခင်း    စသည့် 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်များ   ြဖစ်ေပ ိုင်ပါသြဖင့ ်

အဆိပုါေဒသများရိှ ကန်ုးြမင့်ေဒသအနီးတွင် ေနထိင်ု

ကသူများအေနြဖင့် ေြမပိမ အ ရာယ်၊ ြမစ်ငယ်၊ 

ေချာင်းငယ်များအနီးတွင် ေနထိင်ုကသမူျားအေနြဖင့် 

ေရကီး၊ ေရလ ံမ များကို ကိတင်သတိြပေရှာင်ရှား

ိင်ုပါရန်ှင့ ်ြပည်တွင်းေရေကာင်းသွားလာေရးှင့ ်

ေလေကာင်းပျသံန်းေရးအေနြဖင့်လည်း ကိတင်

သတိြပိုင်ပါရန် သတိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။                              

(မိုး/ဇလ)

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၂

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊  ေတာင်ငူမိရှိ 

နယ်ေြမခံသင်တန်းေကျာင်းတွင် ဖွင့်လှစ် 

သင်ကားေပးလျက်ရှိသည့် ၂၀၂၃-၂၀၂၄ 

ပညာသင်ှစ်အတွက် တက သိလ်ုေလက့ျင့်

ေရးတပ်ဖွဲဝင်   ဆရာ၊ ဆရာမများှင့ ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ မိုးရာသီ

စခန်းချ   ေလ့ကျင့်ေရးေဆာင်ရွက်ေနမ  

အေြခအေနကိ ု  ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ပခဲူး

တိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆဝွင်း၊ 

ေတာင်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး 

ဗိလ်ုချပ်ကည်သိက်ု၊ ြပည်သူ့စစ်ှင့န်ယ်ြခား

တပ်များ န်ကားေရးမှးုံး၊  န်ကား

ေရးမှးှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက သွားေရာက်

ေတွဆုံအားေပးသည်။     ထိုေနာက် 

တက သိလ်ုေလက့ျင့ေ်ရးတပ်ဖဲွဝင်  ဆရာ၊ 

ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားှင့်

အတ ူေန့လယ်စာကိ ုအတတူကွ သုံးေဆာင်

ကပီး သင်တန်းသားများအား အားေပး

စကားေြပာကားကာ ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ငှွင့ ်

စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်၍ ရင်းရင်း

ှီးှီး   လိုက်လံ တ်ဆက်ခဲ့ကေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                             (၁၀၀)

ေတာင်ငူမိ၊ နယ်ေြမခံသင်တန်းေကျာင်းတွင် သင်တန်းတက်ေရာက်ေနသည့်      
၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင်ှစ်အတွက် တက သိုလ်ေလ့ကျင့်ေရးတပ်ဖွဲဝင် ဆရာ၊ ဆရာမ 

များှင့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား သွားေရာက်ေတွဆုံအားေပး

ေတာင်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်ကည်သိက်ု တက သိလ်ုေလက့ျင့ေ်ရး

တပ်ဖွဲဝင ်ဆရာ၊ ဆရာမများှင့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအတွက ်ဂုဏ်ြပ

ချးီြမင့်ေငွများေပးအပ်စ်။

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPSMOPS ေဈး န်းေပ တွင်   အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ



စားေရရိက ာစားေရရိက ာ

စားေရရိက ာဆိုသည်မှာ   သက်ရှိသတ ဝါများ 

ရှင်သန်ကီးထွားိုင်ရန်အတွက်   လိုအပ်ေသာ 

အာဟာရြဖစ်ေစသည့်အရာများကိုဆိုလိုသည်။ 

လူတိုေန့စ်သွားလာိုင်ရန်၊  ခ ာကိုယ်ဖွံဖိးရန်၊ 

eာဏ်ရည်ဖံွဖိးရန်ှင့် ေရာဂါဘယများအ ရာယ်မှ 

ကာကွယ်ိင်ုရန်အတွက် အဓကိလိအုပ်ေသာစွမ်းအင်

ကို   အစာအာဟာရမှ     ရရှိိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

အစားအစာများ၊ စားေရရိက ာများသည်  လူသား

တစ်ဦး၏  လေူနမ ဘဝတွင် အေြခခအံကျဆုံးလိုအပ်

ချက်လည်းြဖစ်သည်။ 

အပင်အမျိးမျိးမှ  အေစ့အဆန်များ၊ ဟင်းသီး

ဟင်းရွက်များ၊  အသီးအှံများ၊   အဆီများှင့ ် 

တရိစ  ာန်များမှအသားှင့အ်ဆ ီစသည့စ်ားေရရကိ ာ

တိုကိုရရှိသည်။ ေြမထု၊ ေရထုတွင်   ထွက်ရှိေသာ 

သဘာဝေပါက်ပင်ှင့ ်ေရထွက်ပစ ည်းများ၊ လသူားများ

စမီလံပ်ုေဆာင်ေသာ လယ်ယာထွက်ကန်ုအစအုေဝး

များ၊ ေမွးြမေရးအင်အားစမုျားသည် စားေရရကိ ာ၏ 

ထုတ်ကုန်များြဖစ်ကသည်။  စားေရရိက ာသည်   

လူသားတိုအသက်ရှင်မ အတွက် စွမ်းအင်ကိုြပည့်ဝ

ေစရန်  အဓိကေထာက်ပံ့ေသာ  ပစ ည်းများြဖစ်

သည်။

စားေရရိက ာကို  အာဟာရဆက်စပ်မ အားြဖင့ ်

အေြခခံအုပ်စုကီး  ေလးမျိး  ခွဲြခားိုင်ပါသည်။   

ဟင်းသီးဟင်းရွက်များှင့ ်သစ်သီးများ၊  ေကာက်ပဲ

သီးှံများ၊   ိုထွက်ပစ ည်းများှင့ ်  အသားများ

ဟူ၍   ြဖစ်ပါသည်။   ကမ ာ့စားေရရိက ာအများစု

ကို   စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးမှတစ်ဆင့်    ရရှိ

သည်။  ဆန်၊   ဂျံ၊  ေြပာင်း၊  အာလူး၊  ေနကာဆီ၊ 

ပပဲစိပ်ဆ၊ီ ပဆဲ၊ီ ှမ်းဆ ီစသည့ ်ဆအီမျိးမျိး၊ အသား၊ 

ငါး၊  ို၊  ပအဲမျိးမျိး၊  ဥအမျိးမျိး၊  ဟင်းသီးဟင်းရွက်

များ၊ သစ်သီးဝလံများ၊ အေစ့အဆန်များ၊  အခွံ

မာသီးများ၊ အြမစ်များ၊ ပဲပင်များ၊ ဥများ၊ အနီေရာင်

အသားများ၊     ဟင်းခတ်အေမ းအကိင်များှင့်

အရည်ရɫ မ်းေသာ အစားအစာများသည ်အေရးကီး

ေသာ စားနပ်ရိက ာကုန်ကမ်းများြဖစ်သည်။ 

ကုလသမဂ    စ်ဆက်မြပတ် ဖွံဖိးတိုးတက်မ ကုလသမဂ    စ်ဆက်မြပတ် ဖွံဖိးတိုးတက်မ 

ရည်မှန်းချက် ပန်းတိင်ု ၂ရည်မှန်းချက် ပန်းတိင်ု ၂ သည် “ဆာေလာင်မွတ်သပ်ိ

မ လုံးဝမရှိရန”်  ြဖစ်ပီး   “ငတ်မွတ်မ ရပ်တန့်ေရး၊ 

စားေရရိက ာဖူလုံေရးှင့်    ပိုမိုေကာင်းမွန်ေသာ 

အာဟာရရရှိရန်ှင့်ေရရှည်တည်တံ့ေသာ စိုက်ပျိး

ေရးကိ ု  ြမင့တ်င်ရန်” ြဖစ်သည်။ ၂၀၃၀ ြပည့ှ်စ်တွင် 

ငတ်မွတ်ေခါင်းပါးမ ှင့်     အာဟာရချိတဲ့မ ပုံစံ

အားလုံးကိ ု အဆုံးသတ်ရန်ရည်မှန်းထားပီး လသူား

အားလုံး အထူးသြဖင့် ကေလးငယ်များ  တစ်ှစ်

ပတ်လုံး  အာဟာရြပည့်ဝပီး   လုံေလာက်ေသာ

အစားအစာရရှိေကာင်း ေသချာေစရန်ရည်ရွယ်

ထားသည့် ရည်မှန်းချက်လည်းြဖစ်သည်။

စားေရရကိ ာဖလူုေံရးသည် မသိားစတုိင်ုးအတွက် 

အေြခခံအကျဆုံး လိုအပ်ချက်တစ်ရပ်ြဖစ်သကဲ့သို 

ိင်ုငတံည်ငမ်ိေရး၊   ေအးချမ်းသာယာဝေြပာေရးှင့ ်

စ်ဆက်မြပတ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်အေရး

အကီးဆုံး လိအုပ်ချက်တစ်ရပ်ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့ ်

ြမန်မာိုင်ငံအပါအဝင် ကမ ာ့ိုင်ငံအသီးသီးသည ်

စားေရရကိ ာဖလူုေံရးအတွက် စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး

ှင့်စားေရရိက ာအမျိးမျိးထုတ်လုပ်ေရး   ေန့စ်

ကိးပမ်းလုပ်ကိုင်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

သစ်ေတာများမှ ပံ့ပိုးေပးေသာ စားေရရိက ာများသစ်ေတာများမ ှပံ့ပိုးေပးေသာ စားေရရိက ာများ

ယခုအခါတွင်   ကမ ာ့ိုင်ငံများေတွǧကံေနရ

ေသာ   ပတ်ဝန်းကျင်ဆိင်ုရာ   ြပဿနာများ၊ စန်ိေခ မ 

များ၊ စားနပ်ရိက ာဖူလုံေရးဆိုင်ရာ   ကိစ ရပ်များကို

ေြဖရှင်းရန ်  သဘာဝကိုအေြခခံေသာ ေြဖရှင်းြခင်း 

နည်းလမ်းများ  (Nature-based solutions)  ကို  

အသုံးြပရန ် အေလးေပးေဆာင်ရွက်လာကသည်။ 

သစ်ေတာများှင့သ်စ်ေတာေဂဟစနစ်သည် ပစ ပ န်

ှင့်အနာဂတ် စားေရရိက ာဖူလံုေရးြမင့်တင်ရာတွင် 

အလွန်အေရးကီးပီး     မရှိမြဖစ်အခန်းက  မှ 

ပါဝင်လျက်ရှိသည်။ ဥပမာအားြဖင့် သီးှံသစ်ေတာ

ေရာေှာစိုက်ပျိးြခင်း   (Agroforestry)   နည်း 

စနစ်များသည်    စားေရရိက ာဖူလုံေရးအတွက ်

အေထာက်အကြူပိင်ုသည့ ်သဘာဝကိအုေြခခေံသာ 

နည်းလမ်းြဖစ်ပီး စားေရရကိ ာဖလူုြံခင်း၊ ေဂဟစနစ်

ထိန်းသိမ်းိုင်ြခင်း၊ လူမ စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ြခင်း 

စသည့် အကျိးေကျးဇူးများရိုင်မည်ြဖစ်သည်။

အေြခခံအားြဖင့ ်   သီးှံသစ်ေတာေရာေှာ

စိုက်ပျိးြခင်းစနစ်တွင်   သစ်ေတာသစ်ပင်များှင့ ်

စပါး၊ ေြပာင်း၊ ှမ်း၊ ေြမပ ဲစသည့ ်ရာသသီီးံှပင်များ 

ေရာေှာစိက်ုပျိးြခင်း၊ ေဆးဖက်ဝင်ပင်များ၊ ွယ်ပင်

များအပါအဝင်   ရာသီသီးှံအပင်များ၊ ှစ်ရှည် 

စားပင်သီးပင်များ စိုက်ပျိးြခင်း၊ က ဲ၊ ွား၊ ဆိတ်၊ 

သိုး၊  ကက်၊  ငှက်၊  ဘဲ စသည့် အိမ်ေမွးတိရစ ာန် 

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများကိ ုေဒသှင့်ကိုက်ညီေသာ 

အဖိုးတန်သစ်ေတာသစ်ပင်များ၊ ကီးြမန်ပင်များှင့ ်

ေရာေှာစိုက်ပျိးေမွးြမြခင်း၊ ဒီေရေတာအပင်များ

ှင့်အတူ ငါး၊ ပုစွန်၊ ကဏန်းတို ေရာေှာေမွးြမ

ထုတ်လုပ်ြခင်းစသည်ြဖင့်   စုစည်းပူးေပါင်းစုိက်ပျိး 

ေမွးြမကာ ေြမဧရယိာတစ်ခတုည်းမှ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ  

အများဆုံးြဖစ်ေစရန် ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ်သည်။ 

သဘာဝအရင်းအြမစ်များကို ေရရှည်အြပည့်အဝ

အသုံးချေရးအတွက် စီမံအုပ်ချပ်ေဆာင်ရွက်ြခင်း

ြဖစ်သည်။ ေဂဟစနစ်ကုိတည်ငိမ်ေစပီး ရာသီဥတု

ကို ထိန်းညိေပးိုင်သည့ ်သစ်ေတာသစ်ပင်များှင့်

တွဲဖက်၍ စိုက်ပျိးေမွးြမေရးေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့ ်

ေကျးရွာအဆင့်၊ ေဒသအဆင့် ရာသီဥတုမ တပီး 

စိက်ုပျိးေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများအတွက် အကျိးေကျးဇူး

များေစိုင်သည်။

သီးံှသစ်ေတာေရာေှာစိက်ုပျိးြခင်းအြပင်   သဘာဝ

ေတာများ ထိန်းသိမ်းြခင်းြဖင့်လည်း စားေရရိက ာ

ဖူလုံေရး၊   အစားအစာေပါများစွာရရှိေစေရးကို   

တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ အေထာက်အကူြပိုင်သည်။ 

သစ်ေတာများှင့ ်သစ်ေတာများြပင်ပေပါက်ေရာက်

ေသာသစ်ပင်များ၊    လယ်ယာပတ်ဝန်းကျင်တွင ်

ေပါက်ေရာက်လျက်ရိှေသာ သစ်ပင်များသည် အထူး

သြဖင့ ်စားေရရကိ ာအရင်းအြမစ်များမှ ရရိှိင်ုသည့၊် 

ရှားပါးသည့်အချနိ်တွင် စားေရရိက ာအမျိးမျိးကို 

ပံပ့ိုးေပးသည့်အတွက် ေကျးလက်ေနြပည်သမူျား၏ 

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းှင့်  စားေရရိက ာဖူလုံမ 

အတွက် သိသာထင်ရှားေသာ အေထာက်အပံ့များ

ြဖစ်ေစသည်။  သစ်ေတာသစ်ပင်များ၏  စားသုံးိုင်

ေသာ အသီး၊ အရွက်၊ အြမစ်၊ အေခါက်၊ အပွင့၊် အေစ ့

စသည့် သစ်ေတာထွက်ပစ ည်းများသည် သစ်ေတာ

များအတွင်း အလွယ်တကရူိင်ုပီး   ကျန်းမာေရးှင့် 

ညွီတ်မ တကာ အာဟာရအရည်အေသွး အြပည့ရိှ်

ေသာ စားေရရိက ာများလည်းြဖစ်သည်။  

သစ်ေတာများမှရရှိေသာ အစားအစာများသည် 

စားေရရိက ာရှားပါးေသာကာလများ၊  အေရးေပ 

ကာလများတွင်  သစ်ေတာများမှ  ပံ့ပိုးေပးေသာ 

အစားအစာများ၊  စားေရရိက ာ   အရင်းအြမစ်

များ၏ အခန်းက  သည် ပိုမိုအေရးပါလာသည်။ 

ဥပမာအားြဖင့ ်  မ စ်၊  မ  ှင့ ်  အသီး၊  အရွက်၊ 

အြမစ်များ၊ အေစ့များအပါအဝင်စားသုံးိုင်ေသာ 

သစ်ေတာထွက်ပစ ည်းများကို   သန့်စင်ေစရန် 

ေဆးေကာြခင်း၊    အေြခာက်ခံြခင်းစသည်ြဖင့ ်

ြပြပင်ပီးသိမ်းဆည်းထားပါက  တစ်ှစ်ပတ်လုံး 

စားေရရိက ာေထာက်ပံ့မ ကို     ရရှိေစိုင်သည်။  

ေတာေတာင်များတွင်   ေနထိုင်ကျက်စားသည့  ်

စားသုံးိင်ုေသာ ေတာေကာင်ငယ်များ (Bushmeat) 

၏ အသားှင့ ် အစားအစာများ၊ အင်းဆက်များ၊ 

ြမစ်၊ ေချာင်း၊ အင်း၊ အိုင်ှင့ ် ကန်များမှ ငါးှင့ ် 

ေရထွက်ပစ ည်းများသည် ဗတီာမင်၊ ပိတုင်း၊ အဆ၊ီ 

သကားှင့်  သတ ဓာတ်များက ယ်ဝပီး ရရှိိုင်မ 

အေပ မတူည်၍ တစ်ှစ်ပတ်လုံး ရာသမီေရွး စားသုံး

ိုင်သည်။ 

သစ်ေတာများမှရရှိေသာအစားအစာများသည ်

ပုမှံန်စိက်ုပျိးေမွးြမထတ်ုလပ်ုေသာ အစားအစာများ

ကဲ့သိုပင် အာဟာရအရည်အေသွးေကာင်းမွန်ပါ

သည်။ လူသိများသည့်  သစ်ေတာသစ်ပင်များမှ

ရရှိသည့် စားသုံးိုင်သည့်  အသီးအရွက်အပွင့်

များမှာ တညင်းသီး၊ ချင်းတညင်းသီး၊ ဖန်ခါးသီး၊ 

ငါးေပါက်သီး၊  တည်သီး၊  ဆီးြဖသီး၊  ဥသ စ်သီး၊ 

သရက်သီး၊ ေတာသရက်သီး၊ ဆီးသီး၊ ကနစိုးသီး၊ 

သစ်တုိသီး၊ ဗာဒံေစ့၊ ကိမ်သီး၊ မုိးသီး၊ သစ်ကားသီး၊ 

သီးသီး၊   ေကာင်လ ာသီး၊   ြမန်မာကုက ိရွက်၊ 

တမာရွက်၊     မန်ကျည်းရွက်၊   ဟင်းြပင်းရွက်၊ 

မဲဇလီပွင့်ှင့်   အရွက်၊    လက်ပံပွင့်၊   မလ ပွင့်၊ 

သခွတ်ပွင့ ်၊ ဧကရာဇ်ပွင့ ်   စသည်တိုြဖစ်သည်။ 

ေဒသအလိက်ု သစ်ေတာများမှရရိှေသာ အစားအစာ

များစွာလည်းရှိသည်။

သစ်ေတာထွက်ပစ ည်းများှင့်   စားေရရိက ာ

ဖူလုံေရးဆက်စပ်မ ၊  သစ်ေတာများှင့် လယ်ယာ

သစ်ပင်များ၏ အာဟာရပံ့ပိုးမ သည် အေရးပါလာ

လျက်ရှိရာ သစ်ေတာအတွင်း ေနထိုင်သူများှင့ ်

အနီးပတ်ဝန်းကျင်တွင်  ေနထိုင်အေြခချသူများ

သာမက ေကျးလက်ေဒသေနြပည်သူများ၊ ေဒသခံ

ြပည်သမူျားအတွက် မတကဲွူြပားေသာ အစားအစာများ

ှင့ ် အာဟာရအရည်အေသွးကိ ုသသိာစွာ ြဖည့စွ်က်

ေပးပီး  စားေရရိက ာဖူလုံေရးအတွက်   ပံ့ပိုးေပး

လျက်ရှိသည်။ စိုက်ပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးလုပ်ကိုင်

ေဆာင်ရွက်ေသာ ေကျးလက်ြပည်သူများအေနြဖင့ ်

မိမိကိုယ်ပိုင်  လယ်၊ ယာများတွင်ြဖစ်ေစ၊  မိမိ

ေနအမ်ိြခဝံင်းများတွင်ြဖစ်ေစ တစ်ိင်ုတစ်ပိင်ု   စိက်ုပျိး

ြခင်း၊ ေမွးြမြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ရာတွင ်

သစ်ေတာသစ်ပင်များ၊ စားပင် သီးပင်များကိ ုထည့သွ်င်း

ေပါင်းစပ်စိုက်ပျိးြခင်းြဖင့်    မိမိရပ်ရွာေဒသတွင ်

ရာသီဥတုေကာင်းမွန်မ တပီး    စိုက်ပျိးေရးှင့ ်

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ ပုိမုိေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းုိင်

သည်။ စားနပ်ရကိ ာဖလူုံပီး လမူ စီးပွားဖံွဖိးိင်ုမည်

ြဖစ်သည်။

စားေရရကိ ာဖလူုဖံို သစ်ေတာများှင့ ်ေဂဟစနစ်များစားေရရကိ ာဖလူုဖံို သစ်ေတာများှင့ ်ေဂဟစနစ်များ

ထိန်းသိမ်းစိုထိန်းသိမ်းစို

ကုလသမဂ စ်ဆက်မြပတ်   ဖွံဖိးတိုးတက်မ ကုလသမဂ စ်ဆက်မြပတ်   ဖွံဖိးတိုးတက်မ 

ရည်မှန်းချက်ပန်းတိုင် ၁၅ ရည်မှန်းချက်ပန်းတိုင် ၁၅ တွင် ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ 

ေဂဟစနစ ်အား      ထိန ်းသိမ ်းကာကွယ် ပီး    

စ်ဆက်မြပတ်အသုံးြပိုင်ေရး၊   သစ်ေတာများ 

ထာဝစ်တည်တံ့ေစရန်   စီမံအုပ်ချပ်ေရးှင့  ်

သဲက ာရြဖစ်ထွန်းမ   ပေပျာက်ေစေရး၊  ေြမယာ

ြပန်းတီးယိယွုင်းမ ရပ်တန့်ေစေရးှင့ ်ဇဝီမျိးစုမံျိးကဲွ

များေလျာ့နည်းကျဆင်းမ    ရပ်တန့်ေစေရးဟူ၍ 

ရည်မှန်းချက်ပန်းတိင်ုအြဖစ် ထည့သွ်င်းထားသည်ကို

လည်း ေလ့လာေတွရှိရမည်ြဖစ်သည်။

လူ့အဖွဲအစည်းတစ်ခု    စားေရရိက ာဖူလုံစွာ 

ထုတ်လုပ်ိုင်ေရးအတွက် သဘာဝအေြခခံအရင်း

အီှးများြဖစ်သည့ ်  ေြမသယဇံာတ၊ ေရအရင်းအြမစ်၊ 

ြမစ်၊ ေချာင်း၊ အင်း၊ အိုင်၊ ေတာ၊ ေတာင်၊ ပင်လယ်

ကမ်းိုးတန်းတိုသည်   အေရးကီးေသာသဘာဝ

အေြခခံအရင်းအြမစ်များြဖစ်သည်။   ကျန်းမာ

ǧကံ့ခိုင်ေသာ၊   သဟဇာတမ တေသာ   ေဂဟစနစ်

များသည် ေဂဟစနစ်ဝန်ေဆာင်မ  အကျိးေကျးဇူး

များစွာကို ေထာက်ပံ့ိုင်ပီး ိုင်ငံ၏စ်ဆက်မြပတ်

ဖွံဖိးမ ဦးစားေပးလုပ်ငန်းများကို  ေအာင်ြမင်ရန ်

ပံ့ပိုးိုင်သည်။ 

အဓိကအားြဖင့ ် အပင်များှင့ ် တိရစ ာန်များ

အတွက်   ေနရင်းေဒသများ    ေထာက်ပံ့ေပးြခင်း၊ 

အမျိးမျိးေသာ အစာကွင်းဆက်ှင့ ်အစာကွန်ရက်

များကို    ြဖစ်ထွန်းြမင့်တင်ေပးြခင်း၊    မရှိမြဖစ ်

အေရးပါသည့် ေဂဟစနစ်ြဖစ်စ်များကို ထိန်းညိ

ြခင်းှင့်သက်ရှိများ    ဆက်လက်ရှင်သန်ေရးကို 

ပံ့ပိုးကူညီြခင်း၊   သက်ရှိှင့်  သက်မဲ့များအကား 

ဆက်စပ်ေနေသာ   အာဟာရြဖစ်စ်များအတွက်

ပံ့ပိုးေပးြခင်းှင့ ်  စွမ်းအင်၊  ကာဗွန်၊  ိုက်ထိုဂျင်၊ 

ေအာက်ဆီဂျင်ှင့်  ေရသံသရာလည်ပတ်မ ြဖစ်စ်

များအပါအဝင် ေဂဟစနစ်အတွင်း  စွမ်းအင်စီးဆင်း

လည်ပတ်မ တိုကို   ထိန်းသိမ်းကူညီြခင်းစသည့ ်

လပ်ုငန်းများကိ ုေကာင်းမွန်မ တသည့ ်ေဂဟစနစ်က 

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

စာမျက်ှာ ၁၄ သို စာမျက်ှာ ၁၄ သို 

၁၃၂၃-၁၀-၂၀၂၄ ေဆာင်းပါး

စားေရရိက ာဖူလုံဖို  သစ်ေတာများကိုထိန်းသိမ်းစို သစ်ေတာေမာင်သစ်ေတာေမာင်



၁၄ ေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၃-၁၀-၂၀၂၄

က န်းလှ   ေအာက်တိုဘာ   ၂၂

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး   က န်းလှ

မိနယ်၌ ယခုှစ် ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိး

ရာသီတွင် ဆီထွက်သီးှံ ဧက ၂၉၀၀၀ 

ေကျာ် လျာထားစုိက်ပျိးမည်ြဖစ်ေကာင်း 

မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ   သိရ

သည်။

“ ဒီှစ်ေဆာင်းရာသီမှာ ဆီထွက်သီးံှ

စုိက်ပျိးဖုိ    ၂၉၅၂၂ ဧက  လျာထားတယ်။ 

ေတာင်သူေတွကို    ေဒသရာသီဥတုနဲ့

ကိက်ုညတီဲ ့မျိးေကာင်းမျိးသန့်စိက်ုပျိးေရး၊ 

စိက်ုနည်းစနစ်မှန်ကန်ေရး စတဲစ့ိက်ုပျိးေရး

ဆိုင်ရာများ   အသိပညာေပးလျက်ရှိပါ

တယ်” ဟု မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ေဒ ြမင့်ြမင့်ရီက ေြပာသည်။

က န်းလှမိနယ်တွင် ၂၀၂၄ - ၂၀၂၅  ခှုစ်

ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်ဆီထွက်

သီးှံအြဖစ် ေြမပဲ ၁၃၈၉၆ ဧက၊ ေနကာ 

၁၂၃၆ ဧက၊ ှမ်း ၁၄၀၃၃ ဧက၊ မန်ုညင်းေစ ့

၃၅၇ ဧက လျာထားစိက်ုပျိးမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

မျိးဝင်းညိ(က န်းလှ)

တန့်ယန်း   ေအာက်တိုဘာ   ၂၂

ရှမ်းြပည်နယ် (ေြမာက်ပိင်ုး)  တန့်ယန်း

မိနယ် မန်ချပ်ေကျးရွာ၌    သန့် ရှင်းေသာ 

ေသာက်သုံးေရများ ရာသမီေရွးရရိှေစရန်

ရည်ရွယ်၍  ေဆာင်ရွက်သည့ ် စမိ့စ်မ်းေရ

သွယ်ယူြခင်းှင့ ်  ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများ  

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ   အေြခအေနများကို 

ေအာက်တိဘုာလ ၂၂ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် 

တာဝန်ရှိသူများက  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ေကာင်း သိရသည်။

ထိုသိုစစ်ေဆးရာတွင ်တန့်ယန်းခိုင် 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနဦးစီးမ ှး  ဦးတင်ေအာင်လွင ် ှင ့်

အင်ဂျင်နီယာဝန်ထမ်းများက ေကျးရွာမှ

တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူ မန်ချပ်ေကျးရွာ

တွင် အရှည် ၆ ဖာလုရိှံ စမိ့စ်မ်းေရသွယ်ယူ

ြခင်းှင့ ်ဆက်စပ်လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်

ပီးစီးမ အေြခအေနများကိ ုကည့် ကပီး 

ခိုင်ဦးစီးမှးက    ေကျးရွာရှိေရရရှိေရး

ေကာ်မတီဝင်များ၊ ေကျးရွာသူ၊ ေကျးရွာ

သားများှင့်ေတွဆုံကာ ေဆာင်ရွက်ပီး 

ဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများကိ ုေရရှည်တည်တံ့

ေအာင် ဝိင်ုးဝန်းထန်ိးသမ်ိးကရန်မှာကား

သည်။

မန်ချပ်ေကျးရွာ၌   ေကျးလက်ေရရရှ ိ 

ေရးအတွက် စိမ့်စမ်း ေရသွယ်ယူြခင်းှင့်

ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများကို   ၂၀၂၄-၂၀၂၅

ဘ  ာှစ် ြပည်နယ်ခွင့်ြပရန်ပုံေငွကျပ်

၂၂ ဒသမ ၁၅၆ သန်းအကုန်အကျခံကာ 

၂၀၂၄ ခုှစ်  ဇွန်လစတုတ ပတ်မှ  စတင်

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရ ွက်ရာ

ယခအုခါလပ်ုငန်းများအားလုံး  ရာ န်းြပည့်

ပီးစီးပီြဖစ်၍  ေကျးရွာရှိေကျးလက်ေန 

ြပည်သူများအတွက ် ေွရာသီေရရှားပါး

သည့် ြပဿနာများေြပလည်ကာ ရာသီ

မေရွးသန့် ရှင်းေသာ      ေသာက်ေရသုံးေရ

များ   ဖူလုံစွာရရှိပီြဖစ်ေကာင်း   သိရ

သည်။

စိန်လွင်(ေကျးလက)်

က န်းလှမိနယ်၌ ယခုှစ်ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင်  

ဆီထွက်သီးှံ ဧက ၂၉၀၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးမည်

တန့်ယန်းမိနယ်၌ စိမ့်စမ်းေရသွယ်ယူြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ပီးစီး

၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိင်ုရာ ကစိ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း၍ 

သိရှိလိုသည်များကို စုံစမ်းေမးြမန်းရန်ှင့်သတင်းပိုရန်တိုအတွက်  

တိင်ုးေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး

အဖွဲများ၏ ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသို ုံးချနိ်အတွင်းဆက်သွယ်

ိုင်ပါေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

 ( က ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ     ဥက   ုံး

    (ေနြပည်ေတာ်)

    (၁) ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၁၁၊ ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၂၂၊ ဝ၆၇- 

၃၄ဝ၄၉၃၃၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၄၄၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၅၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၁

 ( ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီ)

    (၁) ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၈၈၊ ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၉၉

    (၂)  မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၂

 ( ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၁၊ ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၂

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၇

 ( ဃ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (တနသ  ာရီတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၇၊ ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၈

 ( င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၃၉၊ ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၄၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၉

 ( စ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (မေကွးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၆၃-၂ဝ၂၈၈၇၈၊ ဝ၆၃- ၂ဝ၂၈၈၇၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁ဝ

 ( ဆ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၅၊ ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၆

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပိုဝန်ေဆာင်မ (SMS)  

     ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၁

 ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

    (၁) ဝ၅၇ - ၂ဝ၂၇၉၃၅၊ ဝ၅၇- ၂ဝ၂၇၉၃၆

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၂

 ( စျ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

    (၁) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၇၊ ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၃

 (ည)  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၆၊ ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၇

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၄

 ( ဋ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရှမ်းြပည်နယ)်

    (၁) ဝ၈၁- ၂၁၂၄၅၄ဝ၊ ဝ၈၁- ၂၁၂၄၉၉၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန်(SMS)ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၅

 ( ဌ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၃၊ ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၄

     (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၆

၂။ စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ သတင်းပိုြခင်းမဟုတ်ဘ ဲအေှာင့်အယှက်

ေပးဆက်သွယ်လာသည့်တယ်လဖီန်ုးနပံါတ်များကိ ု မှတ်တမ်းတင်ကာ 

ယင်းဖုန်းဆင်းကတ်များကို ပိတ်သိမ်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိ

ေပးအပ်ပါသည်။

                                                                                       ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များအေပ  စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့် သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်

စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက် စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက် 

သစ်ေတာများ၊  ကမ်းိုးတန်းဒီေရေတာများ၊ 

ေဂဟစနစ်များသည် အသား၊ ငါးှင့ ်ေရထွက်ပစ ည်း 

အပါအဝင် အစားအစာများ၊ အမ င်ဓာတ်ှင့ ်တရိစ  ာန်

ထွက်ပစ ည်းများကို    ေထာက်ပံ့ေပးုံသာမက 

ေလမုန်တိုင်းကျေရာက်ြခင်း၊  ေရကီးေရလ ံြခင်း၊ 

မိုးေခါင်ေရရှားြခင်း၊   အပူအေအးလွန်ကဲြခင်း 

စသည့် သဘာဝေဘးအ ရာယ်များကို ေလျာ့ပါး

သက်သာေစပီး ရာသီဥတုမ တေစရန် ထိန်းညိေပး

ကာ စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများ၊ စားေရရကိ ာ 

ထတ်ုလပ်ုမ လပ်ုငန်းများကိ ုအကျိးြပလျက်ရိှသြဖင့ ်

သစ်ေတာများထိန်းသိမ်းေရး၊ ေရတိမ်ေဒသများှင့်

ကမ်းိုးတန်းဒီေရေတာများထိန်းသိမ်းေရး၊ ေဂဟ

စနစ်များတည်ငမ်ိေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက် အထူး

အေလးထား ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်

သည်။

စားေရရကိ ာဖလူုေံရးှင့ ်ကျန်းမာေရးှင့ည်ွီတ်

ေသာ အစားအစာများရရှိေစရန်ှင့်ေဂဟစနစ်များ 

တည်ငိမ်ေကာင်းမွန်ေစရန်အတွက်   ကျယ်ြပန့်

ေသာအြမင်ြဖင့ ်ဘက်ေပါင်းစု၊ံ က  ေပါင်းစုပံူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်သည်။    ရင်းှီးြမပ်ှံမ ၊ 

သုေတသနှင့်  သိပ ံ၊  နည်းပညာှင့်  ဆန်းသစ်

တထွီင်မ များ စ်ဆက်မြပတ်တိုးြမင့ေ်ဆာင်ရွက်ြခင်း၊ 

မတူကွဲြပားေသာ သီးှံထုတ်လုပ်မ များ အားေပး

ြမင့တ်င်ြခင်း၊ ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ ှင့ ်လိက်ုေလျာ

ညီေထွြဖစ်ေစေသာ စိုက်ပျိးေရးသီးှံများှင့်နည်း

စနစ်များ၊ စိုက်ပျိးေရးအေလ့အကျင့်ေကာင်းများ 

ကျယ်ြပန့်လာေစေရး စ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရွက်

ြခင်း၊ ေဘးကင်းပီး အာဟာရြပည့စ်ုေံသာ အစားအစာ

များ   ထုတ်လုပ်ြခင်း၊   အစားအစာဆုံး ံးမ များ 

ေလ ာ့ချြခင်း၊  အစားအေသာက်ေဘးကင်းေရးှင့ ်

ကျန်းမာေရးကိုဦးစားေပးြခင်း၊ Corporate Social 

Responsibility (CSR) လုပ်ငန်းများ ြမင့်တင်ြခင်း၊ 

စားေရရကိ ာထတ်ုလပ်ုမ ဆိင်ုရာ အသပိညာေပးြခင်း၊ 

စွမ်းေဆာင်ရည် ြမင့တ်င်ေပးြခင်း၊ ပူးေပါင်းပါဝင်ေစြခင်း၊ 

အစိုးရများ၊ ပဂု လကိက  ၊ ပညာေရးှင့ ်သေုတသန

အဖွဲအစည်းများှင့်   ေတာင်သူလယ်သမားများ၊ 

အရပ်ဘက်အဖွဲအစည်းများအပါအဝင်  ဆက်စပ်

ပတ်သက်သူများအားလုံးကျယ်ြပန့်စွာ  ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့်    စားေရရိက ာဖူလုံေရးှင့ ် 

ကျန်းမာေရးှင့်ညီွတ်ေသာ    အစားအစာများ 

ထုတ်လုပ်ိုင်ပီး     ိုင်ငံေတာ်စ်ဆက်မြပတ ်

ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးကိ ုအေထာက်အကြူပမည်ြဖစ်ပါ

ေကာင်း ေရးသားတင်ြပလိုက်ရပါသည်။   ။

 ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း

 ၂။ ၇:၁၆ ေမတ ာပို ၂။ ၇:၁၆ ေမတ ာပို

 ၃။ ၇:၂၁ ဓမ ပူဇာေတး ၃။ ၇:၂၁ ဓမ ပူဇာေတး

 ၄။ ၇:၂၅ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှား ၄။ ၇:၂၅ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှား

   အားကစား   အားကစား

MWD Variety ChannelMWD Variety Channel
 ၁။ ၁၀:၂၄ မှတ်သားေလ့လာ ၁။ ၁၀:၂၄ မှတ်သားေလ့လာ

   အိမ်တွင်းမ ပညာ   အိမ်တွင်းမ ပညာ

 ၂။ ၁၁:၂၉ သိလိုသမ   ၂။ ၁၁:၂၉ သိလိုသမ  

   ကျန်းမာေရးက     ကျန်းမာေရးက  

 ၃။ ၁၂:၂၂ ဖွံဖိးေဝစည်တိုေနြပည် ၃။ ၁၂:၂၂ ဖွံဖိးေဝစည်တိုေနြပည်

  ၄။ ၁၄:၁၃ တစ်ပတ်အတွင်းထိပ်တန်း  ၄။ ၁၄:၁၃ တစ်ပတ်အတွင်းထိပ်တန်း

   ေရာက်ကမ ာ့သတင်း   ေရာက်ကမ ာ့သတင်း

   သုံးသပ်ချက်   သုံးသပ်ချက်

 ၅။ ၁၆:၄၀ ေရာင်စုံပျံသင်းစာပန်းခင်း ၅။ ၁၆:၄၀ ေရာင်စုံပျံသင်းစာပန်းခင်း

၂၃-၁၀-၂၀၂၄(ဗုဒ ဟူးေန့)

ြမ၀တီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်ြမ၀တီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်

Myawady Digital Set Top Box ထုတ်ုတ် ြမင်အစီအစ်Myawady Digital Set Top Box ထုတ်ုတ် ြမင်အစီအစ်

 ၅။ ၈:၀၅ အမျိးသားေရးေတးကဗျာ ၅။ ၈:၀၅ အမျိးသားေရးေတးကဗျာ

 ၆။ ၉:၂၅ ေရှးေဟာင်းသုတ ၆။ ၉:၂၅ ေရှးေဟာင်းသုတ

   ၇။ ၁၂:၀၀ ခရီးလည်းသွား   ၇။ ၁၂:၀၀ ခရီးလည်းသွား

   စကားလည်းဆို   စကားလည်းဆို

 ၈။  ၁၆:၅၀ ယ်ေကျးလိမ ာဓမ ေတး ၈။  ၁၆:၅၀ ယ်ေကျးလိမ ာဓမ ေတး

   ကဗျာ   ကဗျာ

  ၉။ ၁၉:၀၀   ၉။ ၁၉:၀၀ (၃၈) ြဖာမဂ  လာ(၃၈) ြဖာမဂ  လာ

   ြဗဟ စရိယɥ    ြဗဟ စရိယɥ 



၁၅၂၃-၁၀-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အမိန့်အမှတ် ၅၀ / ၂၀၂၄အမိန့်အမှတ် ၅၀ / ၂၀၂၄

၁၃၈၆ ခုှစ်၊ သီတင်းက တ်လြပည့်ေကျာ ်၅ ရက်

(၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလ  ၂၂ ရက်)

ဒုတိယဝန်ကီးခန့်အပ်တာဝန်ေပးြခင်းဒုတိယဝန်ကီးခန့်အပ်တာဝန်ေပးြခင်း

 ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည် ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒပုဒ်မ 

၄၁၉ အရ  ဦးကိုကိုေကျာ် အား ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီးအြဖစ ်

ခန့်အပ်တာဝန်ေပးလိုက်သည်။

        

    အမိန့်အရ

     ေအာင်လင်းေဒွး

        ဗိုလ်ချပ်ကီး

       အတွင်းေရးမှး

ဒုတိယဝန်ကီး ခန့်အပ်တာဝန်ေပး

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ် မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၆.c / ၃၀.၄.c

ရန်ကုန် ၂၂.c / ၂၉.၅.c

မ ေလး ၂၆.c / ၃၂.၀.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ုေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို ေခ တာကပါစို

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၂

သမဝါယမှင့် ေကျးလက်ဖွံဖိးေရး

ဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ဦးြမင့စ်ိုးသည် 

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်င ံ Tomsk  State 

University မှ Mr. Vorozhtsov Alexander 

Borisovich ၊ Tomsk ြပည်နယ်တက သိလ်ု

သေုတသနှင့ ်တထွီင်ဆန်းသစ်မ ဆိင်ုရာ 

ဒတုယိဥက   ဦးေဆာင်ေသာကိယ်ုစားလှယ်

အဖွဲအား ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ဝန်ကီး

ဌာနဧည့်ခန်းမ၌လက်ခံေတွဆုံသည်။

ထိုသိုေတွဆုံစ်    Tomsk    State 

University ၌ သင်ကားပိုချေပးလျက်ရိှေသာ 

စိက်ုပျိးေရးှင့ ်စီးပွားေရးဆိင်ုရာ ဘာသာ

ရပ်များ၊ သေုတသနှင့တ်ထွီင်ဆန်းသစ်မ 

ဆိုင်ရာဘာသာရပ်များ၊  စီးပွားေရးှင့ ်

စမီခံန့် ခဲွမ ဆိင်ုရာပညာရပ်များအပါအဝင် 

အြခားေသာ ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာနယ်ပယ်

များတွင်    သင်ကားပိုချေပးေနမ များ၊ 

Bachelor ၊ Master ၊ Ph.D Degree Programme 

များတွင် ပါဝင်ယှ်ပိင်ေလ ာက်ထားိုင်

မည့်အေြခအေနများ၊ ုရှားဖက်ဒေရးရှင်း

ိင်ုင ံTomsk State University ှင့ ်ြမန်မာ

ိုင်ငံ   သမဝါယမှင့်   စီမံခန့်ခွဲမ ပညာ

တက သိလ်ုများအကား ပညာရပ်ဆိင်ုရာှင့ ်

အကျိးြပသေုတသနလပ်ုငန်းများ ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ေရး၊ Exchange Visits၊ Seminar 

များ၊ Webinar များ တက်ေရာက်ိုင်ေရး

အတွက် MoU လက်မှတ်ေရးထိုးေရးညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်မည့အ်ေြခအေနများ၊ Scholarship 

ပညာသင်ဆ ုေလ ာက်ထားိင်ုမ အေြခအေန

များအား ရင်းီှးပွင့လ်င်းစွာေဆွးေွးခဲ့က

သည်။

အဆိုပါေတွဆုံပွဲသို  န်ကားေရးမှး

ချပ်များ၊ သမဝါယမှင့် စီမံခန့်ခွဲမ ပညာ

တက သိုလ ်  (သန်လျင်ှင့် စစ်ကိုင်း)တိုမှ 

ပါေမာက ချပ်များှင့ ် တာဝန်ရှိသူများ 

တက်ေရာက်ခဲေ့ကာင်း သတင်းရရိှသည်။

(သတင်းစ်)

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ Tomsk State University မှ 

ကိုယ်စားလှယ်အဖဲွအား ဒုတိယဝန်ကီး ဦးြမင့်စိုး လက်ခံေတွဆုံ 

ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ ၂၂

ြမန်မာိင်ုငံကက်ေြခနအီသင်း ရန်ကန်ု 

တိုင်းေဒသကီး ကက်ေြခနီကီးကပ်မ  

ေကာ်မတီမှ ၂၀၂၄ ခုှစ် ကမ ာ့ေရှးဦးြပစု

ြခင်းေန့အထမ်ိးအမှတ်ပိင်ပဲွများတွင် ဆရုရိှ 

သမူျားအား ဂဏ်ုြပဆခုျးီြမင့်ပဲွအခမ်းအနား

ကိ ုယေန့နနံက် ၉ နာရတွီင် ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီး တာေမွမိနယ်ရိှ SKY Star Hotel 

၌ ကျင်းပသည်။      

 အခမ်းအနားတွင် ရန်ကုန်တုိင်းေဒသ

ကီး ကက်ေြခနီကီးကပ်မ ေကာ်မတဦက    

ေဒါက်တာေဇာ်ေဌးက ဂဏ်ုြပအမှာစကား

ေြပာကားပီး  ကက်ေြခနီစွမ်းရည်ပိင်ပွ ဲ

ေလးေယာက်တွဲ  သဏ ာန်တူ(ပထမ)၊ 

ှစ်ေယာက်တဲွ(ကျား)တိုတွင် ဆရုရိှကသူ

များအား တာဝန်ရိှသမူျားက ဆမုျားေပးအပ်

ချးီြမင့်ကသည်။

ထိုေနာက် အသင်းအတွက် ေဆာင်ရွက်

ေပးိင်ုမ ဆ၊ု ေဘးအ ရာယ်အမျိးမျိးတွင် 

ကူညီေဆာင်ရွက်ေပးိုင်မ ဆု၊ ေရှးဦးြပစ ု

ေပးိင်ုမ ဆ၊ု စာစစီာကုံးပိင်ပဲွဆ၊ု နည်းြပဆ၊ု 

ေရှးဦးသနူာြပ သင်တန်းထူးခ န်ဆ၊ု စွမ်းစွမ်း 

တမကံညူေီပးိင်ုမ ဆ၊ု တိင်ုးေဒသကီးဆ၊ု 

ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းဆုများကုိ ရန်ကုန်တုိင်း

ေဒသကီး ကက်ေြခနီကီးကပ်မ ေကာ်မတ ီ

ဒုတိယဥက   ၊ ေကာ်မတီဝင်များ၊ တိုင်း 

ပညာေရးမှး၊ တိင်ုးကက်ေြခနတီပ်ဖဲွမှးှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားက ဆမုျားေပးအပ်ချးီြမင့်

ကသည်။

 ယင်းေနာက် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

ကက်ေြခနီကီးကပ်မ ေကာ်မတီတွင  ်

လိအုပ်ေနေသာ အပ်ုချပ်မ ယာ်တစ်စီးအား 

အလှရှင်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ရန်ကင်း

မိနယ် မင်းရေဲကျာ်စွာလမ်း အမှတ်(၃၀)ေန 

ဦးရန်ေအာင်မျိး(ဗဟိေုကာင်စဝီင်-ြမန်မာ

ိင်ုငံကက်ေြခနအီသင်း)+ဇနီးေဒ ဖိးလှြမင့် 

မသိားစတုိုက ေပးအပ်လှဒါန်းရာ ရန်ကန်ု

တိုင်းေဒသကီး ကက်ေြခနီကီးကပ်မ 

ေကာ်မတီဥက    ေဒါက်တာေဇာ်ေဌးှင့် 

ဒုတိယဥက    ဦးတင်ေမာင်တိုက လက်ခံ

ရယူကပီး ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာြပန်လည် 

ေပးအပ်ခဲေ့ကာင်းသရိသည်။ (သတင်းစ်)

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ကက်ေြခနီကီးကပ်မ ေကာ်မတီမှ 

၂၀၂၄ ခုှစ် ကမ ာ့ေရှးဦးြပစုြခင်းေန့အထိမ်းအမှတ ်ပိင်ပွဲများတွင ်

ဆုရရှိသူများအား ဂုဏ်ြပဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ  ၂၂

FIFA International ‘‘A’’Friendly Matches ေြခစမ်းပဲွအြဖစ် ြမန်မာလ့က်ေရွးစင်အမျိးသမီးအသင်းှင့ ်တတ်ု(ေဟာင်ေကာင်)

လက်ေရွးစင်အမျိးသမီးအသင်းတိုသည် ေအာက်တိဘုာလ ၂၃ ရက်(ယေန့) (ယေန့) ညေန ၄ နာရတွီင် ရန်ကန်ုမိ သဝုဏ အားကစားကွင်း၌

ယှ်ပိင်ကစားကမည်ြဖစ်သည်။ 

အဆိုပါပွဲစ်ကို ယင်းေန့ ညေန ၃ နာရီ ၄၅ မိနစ်အချနိ်မှစတင်၍ MRTV HD Channel၊ MRTV Parliament Channel ှင့်

ြမန်မာ့အသံေရဒီယိုတိုက တိုက်ိုက(်Live) ထုတ်လ င့်သွားမည်ြဖစ်သည်။                                                        (သတင်းစ်)

FIFA International “A”Friendly Matches ေြခစမ်းပွဲယှ်ပိင်မ ကို
ြမန်မာ့ုပ်ြမင်သံကားက တိုက်ိုက်ထုတ်လ င့်မည်



၂၃-၁၀-၂၀၂၄၁၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

        အစည်းအေဝးသို  ဗဟိုေကာ်မတီဝင ်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများ၊ ေနြပည်ေတာ် 

ေကာင်စဦက   ၊ ေနြပည်ေတာ်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 

တိင်ုးမှး၊  ဒတုယိဝန်ကီးများ၊ ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ  တပ်မေတာ်အရာရှိ

ကီးများှင့်တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက ်

ကပီး  ဆပ်ေကာ်မတအီတွင်းေရးမှးများက 

ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့်စနစ်ြဖင့် တက်ေရာက်က 

သည်။

ဦးစွာ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီ

ဒုတိယဥက    ဒုတိယဝန်ကီးချပ်က အမှာ

စကားေြပာကားရာတွင် (၇၇)ှစ်ေြမာက်

လွတ်လပ်ေရးေန့အခမ်းအနားကိ ုိင်ုငေံတာ်

အဆင့်ှင့်အညီ    ခမ်းနားစွာကျင်းပသွား

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊    ယခုှစ်၏(၇၇)ကိမ်

ေြမာက ်လွတ်လပ်ေရးေန့အခမ်းအနားကိ ု

အမျိးသားေရးဦးတည်ချက်(၅)ရပ် ြဖစ်သည့ ်    

ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး၊   တိုင်းရင်းသား

စည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး၊   အချပ်

အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရးအတွက ်

လက်နက်ကိင်ုပဋပိက များှင့ ်သေဘာထား

ကွဲလွဲမ များကို ဥပေဒှင့်အညီ ထိန်းသိမ်း

ေဆာင်ရွက်ေရး၊    ိုင်ငံသူ၊   ိုင်ငံသား 

အားလုံးတိုက   စည်းလုံးညီွတ်စွာြဖင့ ်

ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်   အရင်းခံကာ 

ိင်ုငေံတာ်ကိ ုဝိင်ုးဝန်းကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်

ထိန်းသိမ်းေရး၊ စစ်မှန်၍စည်းကမ်း ြပည့်ဝ

ေသာ ဒီမိုကေရစီစနစ်ြဖစ်ေပ လာေစေရး

အတွက် တရားမ တေသာ၊ သိက ာရှိေသာ၊ 

နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှေသာ အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲ   ြပန်လည်ကျင်းပိုင်ေရး၊ 

ြပည်ေထာင်စုကီးတစ်ခလုုံး ဘက်စုေံထာင့စ်ု ံ

ဟန်ချက်ညီညီဖွံဖိးတိးုတက်ရန်အတွက ်

ြပည်သလူထူတုစ်ရပ်လုံး၏ “စေုပါင်းအား”ြဖင့် 

ေဆာင်ရွက်ေရး၊ “ေရှသိုချမီည် ပန်းတိင်ုဆ”ီ 

ဆိုသည့်ေဆာင်ပုဒ်အတိုင်း    ိုင်ငံေရး၊ 

စီးပွားေရး၊ ကာကွယ်ေရး၊ အမျိးသားေရး၊ 

စိုက်လက ဏာှင့် အမျိးသားစိတ်ဓာတ်

ြမင့တ်င်ေရးတိုအတွက် ခိင်ုမာသည့ ်ဇဲွ၊ လုံလ၊ 

ဝီရိယထားပီး   စည်းလုံးညီွတ်စွာြဖင့် 

ကိးပမ်းေဖာ်ေဆာင်ေရးတို ြဖင့ ် ကျင်းပ

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း။

လွတ်လပ်ေရးေန့အတွက်ချမှတ်ထား

သည့ ်ဦးတည်ချက်များသည် လွတ်လပ်ေရး 

၏အှစ်သာရကို ပိုမိုေပ လွင်ေစေကာင်း၊ 

လွတ်လပ်ေရး၏အဓိပ ာယ်သည် အေှာင ်

အဖွဲကင်းလွတ်ြခင်းကို    ဆိုလိုေကာင်း၊ 

အချပ်အြခာအာဏာဆိသုည်မှာ လွတ်လပ်

ြခင်းှင့် မိမိကိုယ်ပိုင်စီမံဆုံးြဖတ်ခွင့်ရှိြခင်း

ြဖစ်ပီး အချပ်အြခာအာဏာပိုင်ဆိုင်သည့ ်

ိင်ုငသံည် လွတ်လွတ်လပ်လပ်ှင့ ်ိင်ုငသံား

အားလုံးက ကိယ်ုတိင်ုစမီလံပ်ုကိင်ုဆုံးြဖတ် 

ိုင ်ခွင့ ်ရ ှိ ြခင်း၊   အေှာင်အဖွဲကင်းပီး 

မိမိကိုယ်တိုင်ဆုံးြဖတ်ခွင့်ရှိေသာိုင်ငံများ

(၇၇)ှစ်ေြမာက်လွတ်လပ်ေရးေန့ကျင်းပေရးဗဟိုေကာ်မတီဥက     ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဒုတိယဥက    ဒုတိယဝန်ကီးချပ် ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ (၇၇) ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့

ကျင်းပေရးဗဟိုေကာ်မတ ီပထမအကိမ်ညိ  င်းအစည်းအေဝးတွင ်အမှာစကားေြပာကားစ်။

ေကျာက်ပန်းေတာင်း ေအာက်တိုဘာ ၂၂ေကျာက်ပန်းေတာင်း ေအာက်တိုဘာ ၂၂

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ေညာင်ဦးခိုင ်

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ၏    ဦးေဆာင်မ ြဖင့ ်

ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီး 

ဌာနှင့်အေြခခံပညာဦးစီးဌာနတုိ ပူးေပါင်း 

ကျင်းပမည့ ်   ေကျာင ်းစာကည့ ်တိုက်

များဖွံ ဖိးတိးုတက်ေရးှင့ ် စာဖတ်ရှိန ်

ြမင့ ်တင်ေရးပွဲေတာ်အကိ   ကဗျာရွတ်၊ 

ပုံေြပာှင့ ်ကျပန်းစကားေြပာ    (မိနယ်

အဆင့်) ပိင်ပွဲများကို ေအာက်တိုဘာလ 

၂၁ ရက်က ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ် 

ြပန်ကား ေရးှင့ ်   ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး

ဌာန လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန၌ ကျင်းပ

သည်။

အဆိုပါပိင်ပွဲများတွင်   ေကျာက်ပန်း 

ေတာင်းမိေပ ရှိ အေြခခံပညာေကျာင်း

များမှ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများပါဝင ်

ယှ်ပိင်ကြခင်းြဖစ်ပီး     ကဗျာရွတ်ပိင်ပဲွ၌  

အေြခခံပညာမူလတန်း၊  ပုံေြပာပိင်ပွဲ၌  

အေြခခံပညာအလယ်တန်းှင့ ်  ကျပန်း

စကားေြပာပိင်ပွဲ၌  အေြခခံပညာအထက်

တန်းအဆင့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား 

ပါဝင်ယှ်ပိင်ကသည်။ 

ပိင်ပွဲများမကျင်းပမီ    ေကျာက်ပန်း 

ေတာင်းမိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့ 

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး    ေဒ ေမ 

သက်ွယ်က   အမှတ်ေပးစည်းမျ်းများ

ှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

အဆိပုါပိင်ပဲွကိ ုအေြခခပံညာဦးစီးဌာနှင့်       

ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီး 

ဌာနမှ တာဝန်ရှိသူများက  ဒိုင်များအြဖစ ်

ကီးကပ်ေဆာင်ရွက်ကပီး ပိင်ပွဲဝင်များ 

၏  ဝတ်စားဆင်ယင်မ ၊   အသံေလယူ 

ေလသိမ်း၊  ဟန်ပန်အမူအရာ၊   အချက် 

အလက်ြပည့စ်ုမံ ၊ နဂိုံးချပ်စကား၊ သတ်မှတ် 

အချနိ်အတွင်းပီးစီးမ တိုကို    အကဲြဖတ ်

အမှတ်ေပးေရွးချယ်ကသည်။  ယင်းပိင်ပွ ဲ

များတွင်   အေကာင်းဆုံးယှ်ပိင်ိုင်သူ 

များအေနြဖင့ ်      ခိုင်အဆင့်ပိင်ပွဲများ၌   

ဆက်လက်ယှ်ပိင်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။           

                        ေနေအာင်(ြပန်/ဆက်)

ေကျာင်းစာကည့်တိုက်များ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့် စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး

ပွဲေတာ်အကိ ကဗျာရွတ် ပုံေြပာှင့် ကျပန်းစကားေြပာပိင်ပွဲများကျင်းပ
ေချာက်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၂ေချာက်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၂

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ေချာက်မိနယ် 

ေချာက်-မေကွးကားလမ်းမကီးမှ ေတာင် 

တဲကီးေကျးရွာအဝင်လမ်း   ေြမနလီမ်းခင်း

ြခင်းေဆာင်ရွက်ေနမ  အေြခအေနများကို

ေအာက်တိုဘာလ  ၂၂ ရက်တွင်  မိနယ် 

ေကျးလက်လမ်း    ဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမှ 

တာဝန်ရှိသူများ    ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး 

ကေကာင်း သိရသည်။

ထိုသို      ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင ်

ေချာက်မိနယ ်ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရး

ဦးစီးဌာနဦးစီးအရာရိှ(မိြပ) ေဒ ေအးလဲလ့ဲ ့

စိုးှင့ ်    တာဝန်ရိှသမူျားက  ေချာက်မိနယ်       

ေချာက်-မေကွးကားလမ်းမကီးမှ ေတာင်

တဲကီးေကျးရွာအဝင်လမ်း ေြမနီလမ်းခင်း

ြခင်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ    အေြခအေနများကိ ု  

ကည့် စစ်ေဆးပီး    မိနယ်ဦးစီးအရာရှိ

က  လိုအပ်သည်များမှာကားသည်။

အဆိပုါေတာင်တဲကီးေကျးရွာ၌ အရှည် 

တစ်မိုင်၊ အကျယ် ၁၈ ေပ၊ ထု ၈ လက်မရှိ 

ေကျးရွာအဝင်လမ်း ေြမနခီင်းြခင်းလပ်ုငန်း 

ကို ြပည်ေထာင်စုေငွလုံးေငွရင်းခွင့်ြပေငွ 

ေငွကျပ်  ၃၈ ဒသမ ၅ သန်းြဖင့်  တင်ဒါ 

ေအာင်ြမင်သည့ ်  Win  &  Mo  ကုမ ဏီက 

ဇွန်လ  တတိယပတ်မှစ၍    လုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ  ယခုအခါ   ရာ န်းြပည့ ်

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးပီြဖစ်သည်။

ယင်းေကျးရွာအဝင်လမ်း ေဆာင်ရွက် 

ပီးစီးမ ေကာင့်    ေတာင်တဲကီးေကျးရွာ 

အပါအဝင် ေကျးရွာငါးရွာရှိ အိမ်ေြခ ၉၈၉ 

အိမ်၊   လူဦးေရ   ၄၅၉၂    ဦးအတွက် 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး အဆင်ေြပိုင်ပီ 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

                              သန်းလွင်(မေကွး)

ေချာက်မိနယ်၌  ေြမနီလမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်း

ေဆာင်ရွက်ပီးစီး



၁၇တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း၂၃-၁၀-၂၀၂၄

ကို      အချပ်အြခာအာဏာပိုင်ဆိုင်သည့ ်

ိင်ုငမံျားအြဖစ် သတ်မှတ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့် 

လွတ်လပ်ေရးသည် အေရးကီးေကာင်း၊ 

အချိိုင်ငံများသည ်   လွတ်လပ်ကေသာ်

လည်း အချပ်အြခာအာဏာပိုင်ဆိုင်မ မရှိ

ကေကာင်း၊  အချိိင်ုငမံျားသည် အချပ်အြခာ 

အာဏာပိင်ုဆိင်ုကေသာ်လည်း လွတ်လပ်မ  

မရှိကေကာင်း၊ ထိုသိုေသာိုင်ငံများကို 

ကမ ာေပ တွင် ေတွြမင်ေနရေကာင်း။

မိမိတိုိုင ်ငံသည် လွတ်လပ်ေရးှင့ ်

အချပ်အြခာအာဏာပိင်ုဆိင်ုမ  အခွင့အ်ေရး 

များကိဆုုံး ံးမသွားေစေရး ှစ်ေပါင်းများစွာ 

ကိးပမ်းခဲ့ ကရသည်ြဖစ်သည့်အတွက  ် 

လွတ်လပ်ေရးကိုမဆုံး ံးေအာင်   ဝိုင်းဝန်း

ထန်ိးသမ်ိးကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ လွတ်လပ် 

ေရးရရန်အတွက် ှစ်ေပါင်းများစွာ ကိးပမ်း

ခဲ့ကရေသာ်လည်း   ပျက်စီးဆုံး ံးရန်မှာ 

တစ်ရက်တစ်မနက်ှင့်ပင် ဆုံး ံးသွားိုင်

သည့အ်ေြခအေနများကိ ုကမ ာ့ိင်ုငမံျားတွင် 

ေတွြမင်ရေကာင်း၊ ယေန့အချနိ်အခါတွင် 

ကမ ာ့ိုင်ငံေရးဇာတ်ခုံေပ ၌ ပိုမိုေတွရှိရ 

သည်မှာ Balance of Power ဟုေခ သည့် 

အင်အားချန်ိခွင်လ ာ ပျက်ယွင်းြခင်းများကိ ု

ေတွြမင်ေနရေကာင်း၊ ိင်ုငေံပါင်းစု ံစေုပါင်း၍ 

အစည်းအေဝးလုပ်သည့ ်ေနရာမျိးတွင်ပင ်

သူတစ်လူငါတစ်မင်းြဖင့် Globalization  

ေခ      ကမ ာ့ရွာကီးဖွံဖိးတိးုတက်ရန် 

တိင်ုပင်ေဆွးေွးရမည့အ်စား ကမ ာရွ့ာကီး

ပျက်ြပားေအာင် မမိလိိရုာသိုဆဲွ၍ ရန်စကား 

ေြပာဆိုြခင်းများြဖင့ ် ြပည့်ှက်ေနသည်ကိ ု

ေတွြမင်ေနရေကာင်း၊ Hegemony ဗိလ်ုကျ 

စိုးမိုးြခင်းကစိ ရပ်များ၊ Multilateralism ှင့် 

Unilateralism အင်အားပိင်မ ကစိ ရပ်များ၊ 

ငါှင့်မတူ ငါ့ရန်သူဆို၍ ဖိအားေပးေသာ 

ကစိ ရပ်များ၊ ငါှင့တ်ေူသာ်လည်း ငါအ့လိကုျ 

ကိးဆွဲကိုင်ရန်အတွက်    Proxy ေခ  

ပ်ုေသးအစိုးရြဖစ်ေစေရး  ကိးစားမ များကိ ု

ယေန့ကမ ာအရပ်ရပ် ိင်ုငေံရးဇာတ်ခုတွံင် 

ေတွရှိရေကာင်း၊      မိမိိုင်ငံအေနြဖင့ ်

အင်အားကီးိုင ်ငံ ကီးများအကားတွင်

    

ရှိပီး  တိုင်းရင်းသားေပါင်းစုံ လူမျိးေပါင်း 

တစ်ရာေကျာ်ြဖင့ ်ဖဲွစည်းထားသည့အ်တွက် 

ေသွးခွဲပီး ၎င်းတိုအလိုကျ လွတ်လပ်ပီး 

အချပ်အြခာအာဏာပိုင်ခွင့်မရှိသည့ ်ိုင်ငံ

ြဖစ်ေအာင် ကိးပမ်းေနကသည့်အတွက ်

အချပ်အြခာအာဏာပိင်ုခွင့ ်မဆုံး ံးေအာင် 

စုစည်းစွမ်းအား၊ ေပါင်းစည်းစွမ်းအားြဖင့ ် 

လွတ်လပ်ေရးကိ ုထန်ိးသမ်ိးိင်ုရန်အလိုငှာ   

သတြိပိင်ုေရးအတွက် အှစ်သာရရိှသည့် 

ဦးတည်ချက်များကိ ုိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်က 

ေရွးချယ်ချမှတ်ထားြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ အဆိပုါ 

ဦးတည်ချက်ထတွဲင် စစုည်းမ များ၊ စည်းလုံး

မ များကိုေတွြမင်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

လွတ်လပ်ေရးေန့အခမ်းအနားများကို 

ချမှတ်ထားသည့် အမျိးသားေရးဦးတည ်

ချက်များြဖင့ ်အဓပိ ာယ်ြပည့ဝ်စွာ  ိင်ုငေံတာ်

အဆင့်အခမ်းအနားအြဖစ ်ှစ်စ်ှစ်တိုင်း 

ကျင်းပေပးလျက်ရှိေကာင်း၊ ထိုေကာင့  ်

ိုင်ငံေတာ်အဆင့် အခမ်းအနားြဖစ်သည်

ှင့အ်ည ီခမ်းနားထည်ဝါစွာြဖင့ ်ေအာင်ြမင်

စွာကျင်းပိင်ုေရး ဆပ်ေကာ်မတမီျားအေနြဖင့ ်

လုပ်ငန်းတာဝန်များကို ဘက်စုံေထာင့်စုံမ ှ 

လစ်ဟာမ မရှိေစရန် သတိ၊ ဝီရိယအြပည့် 

အဝြဖင့ ်ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွား

ကေစလိုေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  ိုင ်ငံေတာ်အလံတင်ှင့ ် 

ိုင်ငံေတာ်အလံ  အေလးြပပွဲစစ်ေရးြပ 

ဆပ်ေကာ်မတ၊ီ ိင်ုငေံတာ်အလအံေလးြပပဲွ 

အခမ်းအနားကျင်းပေရး၊ ြပင်ဆင်ေရးှင့ ်

ဖတ်ိကားေရးဆပ်ေကာ်မတ၊ီ လွတ်လပ်ေရး

ေန့ဧည့်ခံပွဲှင့်    ညစာစားပွဲကျင်းပေရး

ဆပ် ေကာ်မတ၊ီ မီးရှးမီးပန်းများပစ်ေဖာက်

ေရးဆပ်ေကာ်မတ၊ီ  လုြံခံေရးဆပ်ေကာ်မတ၊ီ 

ြပန်ကားေရးဆပ်ေကာ်မတီ၊   သဝဏ်လ ာ

ြပစုေရးဆပ်ေကာ်မတီ၊    ကျန်းမာေရး 

ဆပ်ေကာ်မတ၊ီ အားကစားပိင်ပဲွများကျင်းပ

ေရးဆပ်ေကာ်မတီှင့ ်စာရင်းစစ်ေဆးေရး 

ဆပ်ေကာ်မတီတိုမှ ဥက   များှင့်တာဝန်

ရိှသမူျားက လပ်ုငန်းတာဝန်များ ကိတင်ြပင် 

ဆင်ထားရှိမ များှင့ ် ေကာ်မတီအလိုက် 

ေဆာင်ရွက်ရမည့်လပ်ုငန်းများ၊ ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ 

(၇၇) ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့အခမ်း

အနား ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရးအတွက် 

သက်ဆိုင်ရာက  အလိုက် ေဆာင်ရွက်

သွားမည့ ်အေြခအေနများကို ရှင ်းလင်း

တင်ြပကသည်။

ထုိေနာက် ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ (၇၇)ှစ်ေြမာက် 

လွတ်လပ်ေရးေန့ကျင်းပေရး ဗဟိေုကာ်မတီ

ဥက    ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

ဒုတိယဥက        ဒုတိယဝန်ကီးချပ်က 

ရှင်းလင်းေဆွးေွးတင်ြပချက်များအေပ  

လိုအပ်သည်များေပါင်းစပ်ညိ  င်း ေဆာင်

ရွက်ေပးပီး နဂိုံးချပ်အမှာစကားေြပာကား

ရာတွင်    ဆပ်ေကာ်မတီများအေနြဖင့ ်

ေငွေကးသုံးစွဲမ များတွင် အေလအလွင့်မရှိ

ေစေရး၊   ပါဝင်သင့်ပါဝင်ထိုက်သူများပါရှိ

ေစေရး၊ ိင်ုငေံတာ်အဆင့အ်ခမ်းအနားြဖစ်

သည့်အတွက် လုံြခံေရးအသိ၊   လုံြခံေရး

သတိြဖင့်ေဆာင်ရွက်ပီး  လွတ်လပ်ေရး

အှစ်အရသာကို   အများြပည်သူများ 

သရိှိိင်ုေစေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သွားရန် 

လိုေကာင်းြဖင့်ေြပာကားကာ    အစည်း

အေဝးကိုုပ်သိမ်းလိုက်ေကာင်း   သတင်း

ရရှိသည်။                                    (၁၀၀)                 

ေကျာက်ဆည်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၂ေကျာက်ဆည ် ေအာက်တိုဘာ  ၂၂

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ေကျာက်ဆည ်

မိနယ်၌  ဆန်စပါးကိ ုအဓကိထားစိက်ုပျိး

ကေသာ်လည်း ကိုင်း၊ က န်းေြမများတွင ်

ဟင်းသီးဟင်းရွက်ှင့် သီးှံမျိးစုံစိုက်ပျိး 

ကရာ  ယခုအခါ  ြပည်ပန်းေကျးရွာအုပ်စ ု

ေပါက်ကုန်းေကျးရွာ၌  စိုက်ပျိးထားေသာ  

သံပိုပင်များ     ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းပီး    

စတင်ဆွတ်ခူး   ေရာင်းချလျက်ရှိေကာင်း 

ေကျာက်ဆည်မိနယ်မှ   သံပိုြခံပိုင်ရှင ်

တစ်ဦး၏ေြပာြပချက်အရ သိရသည်။

သပံိပုင်စိက်ုပျိးရာတွင်  သပံိပုင် ၂၀၀ 

ကို  တစ်ပင်လ င်  ေငွကျပ်   ၅၀၀ ြဖင့ ်  

ဝယ်ယူစိုက်ပျိးရေကာင်း ၊      အပင် 

သက်တမ်းသုံးှစ်သား   ေရာက်ချနိ်တွင် 

စတင်ဆွတ်ခူး   ေရာင်းချိုင်ေကာင်းှင့ ် 

စတင်ဆွတ်ခူးချန်ိတွင်  အလုံးေရ  ၇၀၀ ခန့်  

ဆွတ်ခူးိုင်ေကာင်း သိရသည်။ 

ထိုြပင် အပင်စိက်ုပျိးရာတွင်  အသီးများ

လှပေစရန် တစ်ပင်ှင့တ်စ်ပင် ၁၈ ေပြခားပီး  

အတန်းလိက်ု စိက်ုပျိးရေကာင်း၊    အပင်ငယ်

ချနိ်တွင်    ေပါင်းြမက်များရှင်းေပးရပီး 

ေရကိက်ှစ်သက်သည့အ်တွက် အစိဓုာတ်

မြပတ်ေစရန်    ေရသွင်းေပးရကာ      လိအုပ်

ချနိ်တွင်   ေြမဩဇာေက းေပးြခင်း၊   ကိုင်း

အေြခာက်များရှင်းလင်းေပးြခင်းများ   ြပလပ်ု

ေပးရေကာင်း  သိရသည်။

ေကျာက်ဆည်မိနယ်၌ သံပိုပင်များ 

ကို    ကိုင်း၊ က န်းေြမများတွင ်  အများဆုံး 

စိုက်ပျိးကပီး   ြခံပိုင်ရှင်များက   မိမိတို 

စိက်ုပျိးထားေသာအပင်များ၏ အသီးသီးမ 

ေပ မူတည်ကာ ဆွတ်ခူးေရာင်းချလျက  ်

ရှိေကာင်းှင့် ကိုင်းကူးမျိးများြပလုပ်၍    

ေရာင်းချရသည့်အတွက်    သံပိုစိုက်ပျိး 

သူများ  အဆင်ေြပလျက်ရှိေကာင်း  သိရ 

သည်။            သက်ေမာင(်ေကျာက်ဆည)်

 သံပိုပင်များ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းပီး 

စတင်ဆွတ်ခူးေရာင်းချ
ေမာ်လမိင် ေအာက်တိုဘာ ၂၂ေမာ်လမိင ်ေအာက်တိုဘာ ၂၂

ဟိုတယ်ှင့ ်ခရီးသွား န်ကားမ ဦးစီး 

ဌာနမှကီးမှး၍ ြမန်မာိင်ုငဟံိတုယ်ဆိင်ုရာ

လုပ်ငန်းရှင်များအသင်း (ေမာ်လမိင်ဇုန)်မှ 

စီစ်ဖွင့ ်လှစ်သည့် ဟိုတယ်ှင့ ်ခရီးသွား 

က  လပ်ုငန်းခွင်သုံး အဂ  လပ်ိစာသင်တန်း 

ဖွင့်ပွဲကို  ေအာက်တိုဘာလ ၂၁  ရက်က  

မွန်ြပည်နယ်  ေမာ်လမိင်မိ    SunShine 

Hotel ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို   မွန်ြပည်နယ်အစိုးရ 

အဖဲွဝင် စီးပွားေရးရာဝန်ကီး ိင်ုလယတိမ 

ှင့်  ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊    မွန်

ြပည်နယ်  ဟိတုယ်လပ်ုငန်းရှင်များအသင်းမှ

တာဝန်ရှိသူများ၊     ဟိုတယ်ှင့်တည်းခို

ရိပ်သာအသင်းမှ  တာဝန်ရှိသူများ၊  ခရီး

လှည့်လည်ေရးလုပ်ငန်းရှင်များ၊  နည်းြပ 

ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ သင်တန်းသား၊ သင်တန်း 

သူများတက်ေရာက်ကသည်။

ေရှးဦးစွာ မွန်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင ်

စီးပွားေရးရာဝန်ကီး    ိုင်လယိတမက

ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန

အေနြဖင့် ဟိုတယ်ှင့ ်ခရီးသွားလုပ်ငန်း

ဖွံဖိးတိးုတက်လာေစရန်    ရည်ရွယ်၍ 

ိုင်ငံတကာှင့်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များ၊ 

ေဒသတွင်း  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များကို

အရှိန်အဟုန်ြမင့်တင် ေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိရာ ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားက  လုပ်ငန်း

ခွင်သုံးအဂ  လိပ်စာသင်တန်းသည်လည်း

အေရးပါသည့်က  တစ်ခုတွင်   ပါဝင်ေန 

ေကာင်း၊  ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားလုပ်ငန်း

ဆိုင်ရာအတတ်ပညာများ       တိုးတက်

ထွန်းကားလာပီး   အလုပ်အကိုင်အခွင့ ်

အလမ်းများရရှိေစရန်၊ လူ့စွမ်းအားအရင်း 

အြမစ်    ဖွံဖိးတိုးတက်ေစရန်၊   အလုပ်

အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ  ရရှိေစရန်ှင့ ်

ြပည်တွင်းြပည်ပခရီးသည်များ လာေရာက် 

တည်းခိုရာတွင်     အရည်အချင်းြပည့်မီ

သည့် ဝန်ေဆာင်မ များေပးိုင်ရန်ရည ်ရွယ် 

၍   ယခုကဲ့သို   အဂ  လိပ်စာသင်တန်းကို   

ဖွင့်လှစ်ေပးရြခင်းြဖစ်ေကာင်း  ေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက်        ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွား 

 န်ကားမ ဦးစီးဌာန     န်ကားေရးမှး

ဦးေဇယျာထွန်းက   သင်တန်းဖွင့်လှစ်ရ

ြခင်း၏ရည်ရွယ်ချက်များကို    ရှင်းလင်း 

ေြပာကားသည်။

အဆိုပါ   ဟိုတယ်ှင့ ်ခရီးသွားက  

လုပ်ငန်းခွင်သုံး အဂ  လိပ်စာသင်တန်းတွင ် 

သင်တန်းသား၊  သင်တန်းသူ   ၂၅   ဦး 

တက်ေရာက်ကပီး     သင်တန်းကာလ

အေနြဖင့်  ေအာက်တိုဘာလ  ၂၁ ရက်မှ 

ိုဝင်ဘာလ ၁ ရက်အထိြဖစ်ေကာင်း သိရ 

သည်။

စည်သူ(ြပန်/ဆက်)

ေမာ်လမိင်မိနယ်၌ ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားက  လုပ်ငန်းခွင်သုံး 

အဂ  လိပ်စာသင်တန်းဖွင့်လှစ်

လွတ်လပ်ေရး၏အဓိပ ာယ်သည်   အေှာင်အဖွဲကင်းလွတ်ြခင်းကို ဆိုလို၊ 

အချပ်အြခာအာဏာဆိသုည်မှာ လွတ်လပ်ြခင်းှင့ ်  မမိကိိယ်ုပိင်ုစမီဆံုံးြဖတ်ခွင့ရိှ်

ြခင်းြဖစ်ပီး အချပ်အြခာအာဏာပိင်ုဆိင်ုသည့်ိင်ုငသံည် လွတ်လွတ်လပ်လပ်ှင့် 

ိုင်ငံသားအားလုံးက ကိုယ်တိုင်စီမံလုပ်ကိုင်ဆုံးြဖတ်ိုင်ခွင့်ရှိ၊ အေှာင်အဖွဲ

ကင်းပီး  မိမိကိုယ်တိုင်ဆုံးြဖတ်ခွင့်ရှိေသာိုင်ငံများကို   အချပ်အြခာအာဏာ

ပိုင်ဆိုင်သည့်ိုင်ငံများအြဖစ်သတ်မှတ်. . .

 မိမိတိုိုင်ငံသည်   လွတ်လပ်ေရးှင့်   အချပ်အြခာအာဏာပိုင်ဆိုင်မ  

အခွင့်အေရးများကိုဆုံး ံးမသွားေစေရး ှစ်ေပါင်းများစွာကိးပမ်းခဲ့ကရသည်

ြဖစ်သည့်အတွက်  လွတ်လပ်ေရးကိုမဆုံး ံးေအာင် ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်းကရ

မည်ြဖစ်. . .

ိုင်ငံေတာ်အဆင့်အခမ်းအနားြဖစ်သည်ှင့်အညီ  ခမ်းနားထည်ဝါစွာြဖင့် 

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ဆပ်ေကာ်မတမီျားအေနြဖင့ ်လပ်ုငန်းတာဝန်များကိ ု

ဘက်စုံေထာင့်စုံမှလစ်ဟာမ မရှိေစရန် သတိ၊  ဝီရိယအြပည့်အဝြဖင့် ဝိုင်းဝန်း

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်. . .
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NAY PYI TAW October 22
The Central Committee to 

organize the 77th Anniversary 
Independence Day 2025 held 
the first meeting at the meeting 
hall of State Administration 
Council Chairman’s Office here 
this afternoon, addressed by 
Chairman of the central com-
mittee Vice Chairman of State 
Administration Council Deputy 
Prime Minister Vice-Senior 
General Soe Win.

Also present were central 
committee member union mini-
sters, the Nay Pyi Taw Council 
chair, the Nay Pyi Taw command 
commander, deputy ministers, 
senior military officers from 
Office of Commander-in-Chief 
and officials. Secretaries of 
subcommittees took part in the 
meeting through video con-
ferencing. 

In his address, the Vice-Se-
nior General said the 77th Anni-
versary Independence Day 
will be observed grandly on a 
national scale. It will be held 
in accord with the five national 
objectives: prevention of armed 
conflicts and disagreements in 
accord with the law to ensure 
non-disintegration of Union, 
non-disintegration of national 
solidarity and perpetuation 
of sovereignty, all citizens to 
collectively protect the State, 
based on Union spirit and unity, 
holding a just and honorable 
general election in a methodical 
way for the adoption of genuine 
and disciplined democracy, 
harmonious development of 
the entire Union in all sectors 
through the collective force of 

the entire people, strive in unity 
in accord with the motto “Keep 
Moving Forward to Achieve 
Our Goal” to promote political, 
economic and defence sectors 
and national characteristics 
and national spirit, with perse-
verance diligence industrious-
ness. 

The objectives further high-
light the essence of indepen-
dence, which means “free from 
clutches”, while sovereignty 
stands for freedom and self-
determination. A sovereign 
state is defined as an indepen-
dent country where all its citizens 
have the right to manage and 
decide their own affairs, without 
outside interference and the 
right to self-determination and 
are free from all kinds of clut-
ches. So, independence is vital. 
In this world, some independent 
countries lack sovereignty and 

some sovereign countries lack 
independence.   

All should exert efforts to co-
llectively protect independence 
as Myanmar has striven for 
many years to maintain its 
independence and sovereignty. 
It took many years to restore 
independence, but it can be 
lost in a day. Certain global 
countries stand as an example 
of this situation. Today, the 
balance of power is crumbling 
on the global stage. General 
assemblies are occupied with 
dialogues centred on self-interest 
and words of hostility towards 
global destruction, instead of 
discussions on the progress 
of the globalization process. 
The global stage is witnessing 
hegemonism, rivalry between 
multilateralism and unilate-
ralism, the policy of regarding 
birds of a different feather as 

enemy and the policy of using 
birds of the same feather as 
proxies. Myanmar is a country 
formed with over 100 different 
types of national races and lo-
cated between powers. In this 
regard, the Prime Minister has 
selected the meaningful obje-
ctives for the people to be aware 
of the importance of preventing 
the country’s independence 
and sovereignty from falling 
apart under the alien attempts 
to sow seeds of mistrust. The 
objectives highlight the vitality 
of harmony and unison.

The country is observing In-
dependence Day celebrations 
on a national scale with full 
essence in accord with the na-
tional objectives. Subcommittees 
should make collective efforts to 
successfully hold the national-
level event on a grand-scale. 
Moreover, perseverance and 

awareness of the loopholes is 
also required. 

Afterwards, chairs of sub-
committees on raising and salut-
ing the State Flag with a military 
parade company, State Flag 
saluting, preparations and in-
vitation, Independence Day 
reception, fireworks display, 
security, information and audi-
ting presented progress of pre-
parations and committee-wise 
tasks, and sector-wise duties for 
the success of the Independence 
Day celebrations. 

The Vice-Senior looked into 
the requirements and in his 
concluding remarks, he urged 
the subcommittees to prevent 
financial waste, involvement 
of suitable persons, have a 
security awareness, and disse-
minate the vitality of indepen-
dence. 
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MINGIN October 22
According to the Mingin To-

wnship  Agriculture  Depart-
ment, a total of 24,558 acres of 
croplands will be placed under 
winter groundnut in Mingin 
Township of Sagaing Region 
in coming winter.

Local farmers will grow win-
ter groundnut from October to 
December in 2024.

Daw Hayman Kyaw Win, Head 
of Mingin Township Agricul-
ture Department commented: 
“We earmarked cultivation of 
more than 20,000 acres of winter 

groundnut in the township. 
We will strive for meeting the 
target cultivation. Oil crops are 
thriving in the township. Sown 
acreage of groundnut is on the 
rise yearly.”

It needs to use 1.5 baskets 
of groundnut seeds per acre 

in Mingin Township. Local far-
mers need to cost more than 
Ks-200,000 per acre for quality 
seeds of groundnut, labour ch-
arge and pesticides. It produces 
more than 50 baskets of groun-
dnut per acre.

This year, officials of Mingin 

Township Agriculture Depart-
ment make field trips on ins-
pection of groundnut planta-
tions, focusing on prevention 
of pests and weeding of plan-
tations to boost per-acre yield 
of crops.

SMKSMK

Plan underway to grow more than 24,000 acres of groundnut in coming winterPlan underway to grow more than 24,000 acres of groundnut in coming winter
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PWINTBYU  October  22
A total of 7,732 acres of butter 

bean will be planted in Pwintbyu 
Township of Magway Region in 
this year’s winter crops plant-
ing season, according to the 
Township Agriculture Depart-
ment.

With the aim of boosting the 
income from crops and ensuring 
food security, butter beans are 
being grown in winter crops 
planting season in Pwintbyu 
Township annually. Therefore, 

the Township plans to grow 
7,732 acres of butter bean in 
this year’s winter crops planting 
season.

"In this year’s winter crops 
growing season, Pwintbyu 
Township plans to cultivate 
7,732 acres of butter bean in 
the entire township to boost 
the income of farmers and 
ensuring food security’’, said 
Daw Moe Moe Wai, staff officer 
of the Township Department 
of Agriculture.  “Now, efforts 

are being made to meet the 
targeted areas and farmers 
will be provided with necessary 
assistance”, she added.

In order to meet the target, 
the Township Agriculture De-
partment is making field trips 
and sharing knowledge on agri-
cultural techniques including 
good quality seeds, systematic 
ways of growing and prevention 
of pest infestation to farmers 
in collaboration with relevant 
department.                           SKSK

NGWEHSAUNG October  22
During the Thadingyut holi-

days which start from 16 to 19 
October, Ngwehsaung Beach in 
Pathein district of Ayeyawady 
Region was packed with locals 
and foreign visitors from various 
places.

Ngwehsaung Beach is an 
attractive destination not only 
for locals but also for foreign 
visitors. During this year’s 
Thadingyut holidays, a total of 
16,151 people including 710 fo-
reign visitors and 15,441 locals 
came to relax at Ngwehsaung 

Beach.
In order to increase the num-

bers of tourist arrival to the beach 
and to develop beach tourism, 
town-level officials from Hotels 
and Tourism Supervising De-
partment under Ministry of 
Hotels and Tourism and Ngwe-

hsaung Hoteliers are opening 
basic courses on hotels services 
and basic foreign language co-
urses, holding coordination 
meetings on hotels services and 
conducting Beach cleaning acti-
vities regularly in collaboration 
with relevant organizations.SMKSMK HOMALIN October  22

Statistics of Homalin District 
Agriculture Department sta-
ted that a total of 2,950 acres 
of vegetables will be grown in 
Homalin District of Sagaing 
Region in coming winter.

In the district, Homalin To-
wnship earmarked 2,850 acres 
of vegetables and Mobailuk 
100 acres, totalling 2,950 acres, 
and these vegetables will be 
grown from October to Decem-
ber this year.

Daw Su Su Htwe,  Head of 
Homalin District Agriculture 
Department said: “We gave a 
plan to grow more than 2,000 
acres of vegetables in Homalin 
District in coming winter. Local 
farmers will grow mustard, 
chilli, spicy, potato, cabbage, 
eggplant, cauliflower, Chinese 
cabbage, and other crops. We 
raise awareness for farmers to 
grow crops in GAP system to 
produce fresh vegetables with 
least chemical residues for 
healthy consumption of people.”

This year, officials of the dis-
trict agriculture department 
will conduct agricultural train-
ing for local farmers and agri-
cultural staff to enhance their 
capacity to grow vegetables and 
to produce fresh and healthy 
crops for public consumption.

Vegetable plantations are th-
riving in Homalin District, and 
officials of relevant Agriculture 
Department share agricultural 
techniques and inputs with local 
farmers.                                    SKSK

YINMABIN  October  22
Based on data of the Yinmabin 

District Agriculture Depart-
ment, preparations are being 
made to grow chickpea on 
135,579 acres of croplands in 
Yinmabin District of Sagaing 
Region this year.

In 2024-2025 winter, Yinmabin 
Township earmarked cultiva-
tion of 36,045 acres of chickpea, 

Salingyi Township 3,650 acres, 
Kani Township 38,783 acres and 
Pale Township 57,101 acres, 
totalling 135,579 acres.

Daw Myat Moe Win, Head of 
Yinmabin District Agriculture 
Department disclosed: “We 
planned to grow more than 
130,000 acres of chickpea in 
Yinmabin District. We will try 
our best to meet the target cul-

tivation. Sown acreage of chick-
pea is on the rise yearly. We 
will provide quality strains of 
crops, inputs and post-harvest 
technology to local farmers.”

Local farmers prefer to use 
Yezin-8 and Yezin-11 strains of 
chickpea in the district. Far-
mers need to cost more than 
Ks-300,000 per acre of chickpea.

Officials of relevant agricul-

ture departments urged local 
farmers to use Trichoderma 
fungi to boost production of 
crops.

Sagaing Region is focusing 
on cultivation of the largest 
area of pulses and beans. Local 
farmers grow chickpea as mixed 
crop as well as separate crop 
for raising their family incomes.

SMKSMK

HTIGYAING  October  22
The statistics of Htigyaing 

Township Agriculture Depart-
ment of Sagaing Region sho-

wed that a total of 3,270 acres 
of maize will be planted in the 
township in coming winter.

As local authorities earmark-

ed cultivation of 1,170 acres of 
maize and 2,100 acres of corns, 
totalling 3,270 acres in Htigyaing 
Township, local farmers will 
grow the crops from October 
to December this year.

U Ko Ko Aung, Head of Htig-
yaing Township Agriculture 
Department said: “Our town-
ship planned to grow more 
than 3,000 acres of maize and 
corn in coming winter. Our de-
partment decided to raise far-
mer awareness to grow maize 
and corns with prevention of 
pests for boosting production.”

This year, officials of the Town-
ship Agriculture Department 
conduct training for local far-
mers and agricultural staff to 
have higher capacity for grow-
ing maize and corns success-
fully and shares techniques 
with local farmers for use of 
pesticides.

In Htigyaing Township, maize 
yields 50 baskets per acre and 
it needs to cost Ks-500,000 per 
acre. Corn produces 15,000 pie-
ces of corn with costing Ks-
500,000 per acre.

SMKSMK

Pwintbyu Township to grow 7,732 acres of butter bean in cold seasonPwintbyu Township to grow 7,732 acres of butter bean in cold season

Homalin District Homalin District 
to grow some to grow some 
3,000acres of 3,000acres of 
vegetablesvegetables
in coming in coming 
winterwinter

Ngwehsaung Beach crowded with visitors during Ngwehsaung Beach crowded with visitors during 
Thadingyut holidays Thadingyut holidays 

Farmers plan to grow more than 3,000 acres of Farmers plan to grow more than 3,000 acres of 
maize in coming wintermaize in coming winter

Plan underway to grow more than 130,000 acres of Plan underway to grow more than 130,000 acres of 
chickpea in Yinmabin District this yearchickpea in Yinmabin District this year



2020 23-10-202423-10-2024International NewsInternational News

BAGHDAD October 22

The leader of the Islamic 
State terrorist group in Iraq and 
eight other high-ranking com-

manders haven been eliminated, 
Iraqi Prime Minister Mohammed 
Shia Al Sudani said on Tuesday.

"I congratulate our esteemed 

people on the elimination of the 
so-called 'Emir of Iraq' of the terr-
orist organization ISIS and eight 
of its high-ranking commanders

 as a result of a unique heroic op-
eration by the counter-terrorism 
National Security Service, as well 
as  as a result of joint operations 

targeting the terrorists' holes 
where they were hiding in the 
mountains," the Prime Minister 
said in a statement.     SputnikSputnik

MOSCOW October  22 
The BRICS summit in Kazan 

on October 22-24 is the associa-
tion’s main event during Russia’s 
presidency. Featuring over 200 
various events, it is the first su-
mmit attended by the associa-
tion’s new members.

Russia’s city of Kazan is ho-
sting the 16th BRICS Summit, 
with leaders from 36 countries, 
including 22 heads of state or 
government, attending the 
three-day event. The motto of 

the event is " Strengthening 
Multilateralism for Just Global 
Development and Security.”

In light of the gathering, it's 
worth considering how BRICS 
differs from other international 
organizations.

BRICS was founded in 2006 
by Brazil, Russia, India, and 
China, with South Africa joining 
in 2011. On January 1, 2024, 
Egypt, Iran, the UAE, Saudi 
Arabia, and Ethiopia became 
full members, while Russia 

assumed the BRICS presidency.
BRICS began engaging with 

third-party countries in the 
early 2010s through the “BRICS 
Plus/Outreach” format. Around 
40 countries are interested in 
cooperating with the group in 
various ways.

BRICS is a "club of like-min-
ded" members, not a bloc like 
NATO or the EU, and lacks a 
charter, budget, secretariat, 
and supranational structures.

SputnikSputnik

DANZHOU  October  22
The ecological environment 

in Hainan has been improving 
in recent years thanks to the 
protection of wetlands and 
birds by the local government, 
attracting an increasing num-
ber of migrant birds wintering 
in the southernmost island 
province of China.

XinhuaXinhua

CALI October  22
The 16th meeting of the Con-

ference of the Parties to the UN 
Convention on Biological Di-
versity (COP16) opened in Colo-
mbia's southwestern city of Cali 
on Monday, with Colombia tak-
ing over the rotating presidency 
from China.

At the opening ceremony, 
Chinese Minister of Ecology and 
Environment Huang Runqiu 
congratulated Colombia on 
hosting COP16, which brings 
together delegations from 196 
countries.

XinhuaXinhua

How does BRICS differ from other international organizations & How does BRICS differ from other international organizations & 
what has it achieved in 18 years?what has it achieved in 18 years?

PARIS October  22
Lebanon could collapse and 

slide into civil war, French De-
fence Minister Sebastien Le-
cornu said on Monday. The 
Middle Eastern country, which 
was administered by France 

for part of the 20th Century, has 
become a battleground between 
Israel and armed group Hez-
bollah in recent weeks.

In an interview with LCI news 
channel, Lecornu said that a 
ceasefire in Lebanon was a 

“necessity for our collective 
security.”

Israel and Hezbollah have 
sporadically exchanged fire 
since the former launched a 
military operation in Gaza in 
response to a deadly incursion 
by Hamas on October 7 last 
year. Israel escalated its cam-
paign against Hezbollah in 
September, launching Operation 
Northern Arrows to attack the 
group in Southern Lebanon.

One million people have been 
forced to flee their homes in 
Lebanon in search of safety, 
according to the UN Refugee 
Agency. The Lebanese Health 
Ministry reported that nearly 
2,500 people had been killed by 

Israeli attacks on the country 
as of Saturday.

”Our position right now is 
primarily driven by the fear of 
an imminent civil war in Leba-
non,” Lecornu said. “You can see 
that Lebanon could completely 
collapse even further than it 
already has,” he added.

Earlier this month, French 
President Emmanuel Macron 
called on the US and EU to 
“stop delivering arms” to Israel, 
stressing the need for a “politi-
cal solution” to the crisis in the 
Middle East and warning that 
Lebanon could turn into “a new 
Gaza.”

France will host an internatio-
nal conference on Lebanon on 
Thursday in Paris. According to 
the French Foreign Ministry, the 

aim of the conference is “to rally 
the international community” 
to provide the Lebanese people 
with emergency relief, and to 
find ways of “supporting the 
country’s institutions,” especi-
ally its armed forces. Lebanese 
Prime Minister Najib Mikati 
has indicated that he intends to 
request “security assistance” 
relating to “everything concer-
ning the army and internal 
security forces” at the confere-
nce, according to AFP.

Hezbollah is a Lebanese Shia 
Islamist political party and 
militant group. Its political wing 
holds seats in the Lebanese 
Parliament and in the govern-
ment. Its military wing is thought 
to be stronger than the Lebanese 
Army.                                        RTRT

France warns Lebanon could collapseFrance warns Lebanon could collapse

Iraqi PM announces elimination of ISIS* leader and top commandersIraqi PM announces elimination of ISIS* leader and top commanders

Migrant birdsMigrant birds
wintering wintering 
in S.China’s in S.China’s 
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Colombia takes over presidency of COP16 on biodiversity from ChinaColombia takes over presidency of COP16 on biodiversity from China
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

   including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

   activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

   and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

Scottish scientists believe an 
essential mineral in Brazil nuts 
could help find new treatments 
to prevent breast cancer from 
spreading throughout the body.

Selenium, found in nuts, meat 
and cereals is an essential nu-
trient for human health.

But scientists have discove-
red it also helps a particular 
type of breast cancer to spread 
to other parts of the body where 
it can become inoperable.

The study has been funded 
by Cancer Research UK.

About 4,900 women in Scot-
land are diagnosed with breast 
cancer every year and around 
15 percent have triple nega-
tive breast cancer, a type which 
does not respond to hormone 
therapy.

It can be harder to treat but 
is often manageable through 
therapy and surgery, unless 
it spreads.

Selenium is an antioxidant 
that helps defend the body 
against diseases and cancer.

But scientists at the Cancer 
Research UK Scotland Institute 
in Glasgow found cancer cells 
need selenium, and when they 
are moving to other parts of 
the body they cannot survive 
without it.

The research team found a 
lack of selenium could kill these 
cells, particularly those in the 
blood circulation seeking to 
spread to the lungs.

Research lead Dr Saverio 
Tardito, said: ‘We need selenium 
to survive so removing it from 
our diet is not an option, however 
if we can find a treatment that 
interferes with the uptake of 
this mineral by triple negative 
breast cancer cells, we could 
potentially prevent this cancer 
spreading to other parts of the 
body.

‘It is not usually breast cancer 
itself that proves fatal as it can 
often be tackled successfully 
with treatment or surgery, it 
is when the cancer spreads 
that it proves harder to control.

‘With triple negative breast 
cancer having fewer treatments 
to control it, finding a new way 
to prevent it spreading could 
be lifesaving.’

Triple negative breast cancer 
can be caused by a fault in the 
BRCA genes which increases 
the chances of developing cer-
tain types of cancer including 
breast cancer.

Around 70 percent of women 
with faulty BRCA1 or BRCA2 
genes will develop breast can-
cer by the age of 80.

US actress Angelina Jolie has 
the faulty gene and underwent 
a double mastectomy in 2013 to 
reduce her risk of developing 
breast cancer.

Cancer Research UK Science 
Engagement Lead, Dr Sam 
Godfrey, said: ‘Outcomes for 
patients with triple negative 
breast cancer can be worse 
than for other types of cancer. 
Research like this could be the 

key to preventing this type of 
cancer spreading, and that 
would have a transformative 
effect on how this disease is 
treated.’

Lisa Bancroft, from Dunfer-
mline, Fife, who discovered 
she had the BRCA mutation 
aged just 27, welcomed the re-
search.

She underwent a double ma-
stectomy as a precaution four 
years ago and now aged 32, is 
still cancer free.

Miss Bancroft said: ‘Research 
like this, which potentially 
gives people with triple nega-
tive breast cancer more treat-
ment options, offers so much 
hope.

‘Medical science is making 
huge leaps forward. For me, 

the research that uncovered 
the potentially catastrophic 
implications of carrying a faulty 
BRCA gene all those years 
ago, has changed the course 
of my life.

‘I only discovered I had an 
increased risk of developing 
cancer because my aunt and 
my dad were diagnosed with 
the disease and, because of 
that, they received genetic test-
ing.’

Miss Bancroft’s father and 
her aunt died from cancer, 
her aunt from triple negative 
breast cancer.

Her six-year-old daughter 
Emma will also one day have to 
decide whether to have genetic 
testing to find out if she is affec-
ted.

‘Medical science is advanc-
ing so quickly so my hope is 
that by the time this happens, 
it will be a completely different 
world, she said.

‘Of course, I hope that Emma 
is not affected by this at all - 
there’s a 50 percent chance she 
isn’t carrying a faulty genetic 
mutation, and she won’t have 
to deal with the consequences.

‘However, if Emma does have 
an increased risk of cancer, 
then I hold great hope that 
there will be so many more 
options for her to choose from. 
Hopefully by then, it won’t be 
as big a deal as it is now.’

Mail OnlineMail Online

Essential mineral in BRAZIL nuts could help find new treatments Essential mineral in BRAZIL nuts could help find new treatments 
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MOSCOW  October  22
The Zapad battlegroup also 

inflicted losses on three Ukra-
inian brigades in Novoyego-
rovka, Ternov, Torskoye and 
Krasny Liman and repelled a 
counterattack by the 14th me-

chanized brigade.
The Russian Zapad battle

group has liberated another 
settlement in the Donetsk Peo-
ple's Republic (DPR), the Ru-
ssian Ministry of Defence(MoD) 
reports.

"Units of the Zapad battle
group, through active and deci-
sive actions, have liberated the 
settlement of Novosadovoye in 
the Donetsk People's Republic," 
the MoD report stated.

The Zapad group also infli-

cted losses on personnel and 
equipment of three Ukrainian 
brigades in the areas of Novoye-
gorovka in the Kharkov region, 
Ternov, Torskoye and Krasny 
Liman in the DPR, and repelled 
a counterattack by an assault 
group of the 14th mechanized 
brigade of the Armed Forces 
of Ukraine.

"The enemy lost over 470 ser-

vicemen, three U.S.-made M113 
armored personnel carriers, 
six vehicles, a Strela-10 anti-
aircraft missile system, a 152 mm 
D-20 howitzer, a 122 mm Gvoz-
dika self-propelled artillery
 unit, and a 122 mm D-30 howit-
zer. Three field ammunition 
depots were destroyed," the 
report added.             

   SputnikSputnik

Russian forces liberate Novosadovoye Russian forces liberate Novosadovoye 
settlement in Donetsk regionsettlement in Donetsk region



၂၃-၁၀-၂၀၂၄၂၂ ိုင်ငံတကာသတင်း

ဧဝရတ်ေတာင်ထက် ေလးဆပိုကီးသည့်ဥက ာခဲ 

ကမ ာဂိဟ်ကိုဝင်တိုက်ခဲ့ဖူး

ှစ်သန်းေပါင်း ၂၅၀ ခန့်က အယ်နီညိြဖစ်စ်
ယေန့ြဖစ်စ်များထက်များစွာဆိုးဝါး

လွန်ခဲတ့ဲှ့စ်ဘလီယီေံပါင်းများစွာက 

ကမ ာကီးမှာ သက်ရိှေတမွေပ ေပါက်ခင် 

မှာ ဒီကမ ာကီးကိုဝင်တိုက်ခဲ့တဲ ့ဥက ာခဲ 

အေရအတွက်က မေရမတွက်ုိင်ေအာင် 

များြပားလှပါတယ်။ အဒဲထီကဲမှ ထင်ရှား 

တဲ့ြဖစ်စ်တစ်ခုရှိ ပီး သူ့ကိုေတာ့ S2 

ြဖစ်စ်လိုေခ ပါတယ်။

S2 ြဖစ်စ်ဆိုတာ ှစ်ေပါင်း ၃ ဒသမ 

၆ ဘီလီယံခန့်က ြဖစ်ေပ ခဲ့တာြဖစ်ပီး 

သူ့ေကာင့်ပ ဲ    ကမ ာကီးရဲအေစာပိုင်း

ကာလသမိင်ုးေကာင်းများနဲ့ပတ်သက်လို 

အချက်အလက်ေတာ်ေတာ်များများကိသုရိှိ

ခဲ့ရတာပါ။ ဒီအေြခအေနကိုေဖာ်ထုတ်ခဲ့ 

သကူေတာ ့ဟားဗတ်တက သိလ်ုမှ သေုတ 

သနပညာရှင်များြဖစ်ပါတယ်။

သူတိုဟာ ေတာင်အာဖရိကရဲ ဂရင်း 

စတုန်းခါးပတ်ကွင်းလိုေခ တဲ့ေဒသမှာ 

ေလ့လာမ ေတွလုပ်ပီးေနာက် အရွယ်

အစားအားြဖင့ ်ဧဝရတ်ေတာင်ထက်ေလး

ဆပိုကီးတဲဥ့က ာခတဲစ်ခဟုာ ကမ ာေြမကိ ု

ဝင်တုိက်ခ့ဲဖူးတယ်လုိ ထတ်ုြပန်လာတာ 

ပါ။ အဒဲဦက ာခဲကီးက ကမ ာေပ မှာဒိင်ုိ ု

ေဆာေတွကိုမျိးတုံးသွားေစတဲ့ ဥက ာခဲ 

ထက် အဆေပါင်း ၂၀၀ ခန့်ပိုမိုကီးမား 

တယ်လိုလည်းဆိုပါတယ်။ ဒီလိုကီးမား

လှတဲဥ့က ာခဝဲင်တိက်ုြခင်းေကာင့ ်သပ်ိကို

ကီးမားတဲ့ ဆူနာမီလ  င်းလုံးများြဖစ်ပီး 

ေနရာအံှမှာ ပျက်စီးမ ေတွြဖစ်ခ့ဲရတယ် 

လို ဆိုပါတယ်။  Ref: IE

K.H

အယ်နညီိရာသဦတြုဖစ်စ်ဆိတုာက 

ကမ ာရ့ာသဦတစုနစ်ကိ ုေှာင့ယှ်က်ေလ ့

ရှိတဲ့ြဖစ်စ်တစ်ခုပါ။ ဒီလိုြဖစ်စ်မျိးဆို 

တာက ယေန့မှေပ လာတာမျိးမဟုတ ်

ပါဘူး။ လွန်ခဲတ့ဲှ့စ်သန်းေပါင်းများစွာက

တည်းက ြဖစ်ေပ လာခဲ့ဖူးတဲ့အရာပါ။

ဒအီေကာင်းကိေုဖာ်ထတ်ုခဲသ့မူျားက 

ေတာ့ ဒျတက သိုလ်မှ သုေတသနပညာ 

ရှင်များြဖစ်ပါတယ်။ သူတိုရဲေလ့လာမ  

ေတွအရဆိုရင် လွန်ခဲ့တဲ့ှစ်သန်းေပါင်း 

၂၅၀ တုန်းက    အယ်နီညိရာသီဥတု

သာမက လာနီညာရာသီဥတုြဖစ်စ်

လည်း ြဖစ်ပွားခဲဖ့ူးတာကိေုတွရပါတယ်။

အဒဲါထက်ပိုပီးအံဩ့ဖိုေကာင်းတာက 

အဲဒီအချနိ ်တုန်းကြဖစ်တဲ့ အယ်နီညိ

ရာသဦတြုဖစ်စ်ဟာ ယေန့အချန်ိအခါမှာ 

ရင်ဆိုင်ေနရတဲ့ အယ်နီညိြဖစ်စ်ထက် 

များစွာပိုမိုြပင်းထန်ဆိုးဝါးတယ်ဆိုတာ

ပါပဲ။ သုေတသီေတွက သူတိုရဲသုေတ

သနအတွက် သခ  ျာစြံပပုစံကံိအုသုံးြပပီး 

ေလ့လာခဲ့တာပါ။

အဲဒီအချနိ်တုန်းက    ကမ ာေပ ကို

ေနေရာင်ြခည်ြဖာကျမ ဟာ လက်ရိှထက်၂ 

ရာခိင်ု န်းေလာက်နည်းပါးေပမယ့ ်ကမ ာ 

ကီးကိုပူေွးေစတဲ့ ကာဗွန်ဒိုင်ေအာက ်

ဆိက်ုဓာတ်ေငွထွက်ရိှမ ကေတာ ့လွန်စွာ 

များြပားခဲတ့ာေကာင့ ်ကမ ာကီးနဲ့သမဒု  

ရာေရြပင်များဟာ ယေန့အချန်ိထက်ပိမုိ ု

ပူြပင်းခဲ့ရတယ်လိုဆိုပါတယ်။ Ref: IE

K.H

ကမ ာ့ပထမဆုံးအြဖစ် စွမ်းအင်ကူးေြပာင်းမ  ၆၀ ရာခိုင် န်းရတဲ့ 
ဆိုလာြပားများကို ပညာရှင်များတီထွင်ဆိုလာြပားများကို ပညာရှင်များတီထွင်

လ ပ်စစ်နံရံကပ်ဓာတ်ပုံများြဖင့် အိမ်များကိုအပူေပးိုင်မည်လ ပ်စစ်နံရံကပ်ဓာတ်ပုံများြဖင့် အိမ်များကိုအပူေပးိုင်မည်

တစ်နာရီကို ဟိုက်ဒိုဂျင်ေပါင် ၉၉၀ ထုတ်ေပးမယ့် ကမ ာ့အကီးဆုံးဓာတ်ခွဲကိရိယာ

စပိန်ုိင်ငံ Universidad Complute-

nse de Madrid တက သိလ်ုမှ သေုတသန

ပညာရှင်များက ဂါလီယံေဖာ့စဖိုက်နဲ့ 

တုိက်ေတနီယံတုိကုိေပါင်းစပ်ပီး ဆိလုာ 

ြပားတစ်မျိးကိ ုဖန်တီးလိက်ုိင်ုပါတယ်။ 

အဲဒီဆိုလာြပားရဲထူးြခားချက်ကေတာ့ 

စွမ်းအင်ကူးေြပာင်းမ  ၆၀ ရာခိင်ု န်းအထ ိ

ရရှိေစမယ်လိုဆိုပါတယ်။    အဲဒီလိုရရှိ

ိုင်မ က ကမ ာမှာပထမဆုံးပါပဲ။

လက်ရှိသုံးေနကတဲ့    သမားိုးကျ

ဆိလုာြပားများက ဆလီကွီန်ကိအုေြခခံပီး 

လပ်ုထားတာပါ။ အဒဲဆီိလုာြပားေတကွျ 

ေတာ ့သူ့အေပ ကျလာတဲေ့နေရာင်ြခည် 

များအနက် အနည်းငယ်မ ကိသုာစွမ်းအင် 

အြဖစ်ေြပာင်းလေဲပးတာြဖစ်ပီး အများစ ု

ကိုအပူအြဖစ်သာစွန့်ထုတ်လိုက်တာပါ။

အခုပညာရှင်များ     ဖန်တီးထားတဲ့ 

ဆိုလာြပားများက သူ့အေပ ကျေရာက်

လာတဲေ့နေရာင်ြခည်များအနက် ၆၀ ရာခိင်ု 

 န်းအထိကို စွမ်းအင်အြဖစ်ေြပာင်းလဲ 

ိင်ုတယ်ဆိြုခင်းေကာင့ ်သန့်ရှင်းစွမ်းအင် 

ထုတ်လုပ်မ မှာ များစွာေသာတိုးတက်မ  

ေတွကိုြဖစ်ေစမှာြဖစ်ပါတယ်။ Ref: IE

K.H

တတ်ုိင်ုင ံရɫ မ်းလျန်ကမု ဏကီ ကမ ာ ့

အကီးဆုံးလိုဆိုိုင်တဲ့ အယ်ကာလိုင်း 

ဓာတ်ခဲွကရိယိာကိ ုဖန်တီးပီးလက်ေတွ 

စမ်းသပ်လိုက်ိုင်ပါပီ။ အဲဒီဓာတ်ခွဲကိရိ 

ယာကေနထုတ်လုပ်ေပးိုင်တဲ့အရာက 

ဟိုက်ဒိုဂျင်ပါ။ သူတိုရဲစမ်းသပ်မ အရ

ဆိုရင်  တစ်နာရီကို  ေပါင်  ၉၉၀ အထိ

ထုတ်လုပ်ေပးိုင်တယ်လိုသိရပါတယ်။

ေနာင်အနာဂတ်မှာ   ဟိုက်ဒိုဂျင်

စွမ်းအင်ဆိတုာ မရိှမြဖစ်လိအုပ်လာိင်ုတဲ ့

အရာတစ်ခုြဖစ်ပါတယ်။ အေကာင်းရင်း 

ကေတာ ့ကာဗွန်ထတ်ုလ တ်မ ကင်းစင်တဲ ့

ကမ ာကီးြဖစ်လာေစဖုိအတွက် သန့် ရှင်း 

စွမ်းအင်ကိ ုအသုံးြပရမှာေကာင့်ပါ။

အကယ်၍သာ ဒဓီာတ်ခဲွကရိယိာကီး 

ကအမှန်တကယ်အလုပ်ြဖစ်တယ်ဆုိရင် 

ဒါဟာ အနာဂတ်စွမ်းအင်ထုတ်လုပ်ေရး 

အတွက် သိပ်ကိုအကျိးကီးမားတဲ့အရာ 

ြဖစ်လာမှာပါ။  Ref: IE

K.H

စေကာတ့လန်ိင်ုငမှံတက သိလ်ုများ၊

ဂလက်စဂိုးမိေကာင်စနီဲ့ စေကာတ့လန် 

အေနာက်ပိုင်း   အိုးအိမ်အဖွဲအစည်းတို

ပူးေပါင်းပီး ေနအမ်ိများကိအုပဓူာတ်ေပးိင်ု 

ေရးအတွက် နည်းလမ်းတစ်ခုကိုဖန်တီး 

လိုက်ပါတယ်။

ဒနီည်းလမ်းကိဖုန်တီးရတဲအ့ဓကိရည် 

ရွယ်ချက်က သဘာဝဓာတ်ေငွအသုံးြပ 

အပူေပးစနစ်ကေန ုပ်က င်းေလာင်စာ 

ေလာင်က မ်းမ ကင်းစင်တဲစ့နစ်နဲ့ ေနအမ်ိ 

အပူေပးစနစ်ကို ေြပာင်းလဲအသုံးြပိုင ်

ေစဖိုပါ။ အဲဒီနည်းလမ်းကေတာ ့ေနအိမ် 

ေတမှွာ လ ပ်စစ်စွမ်းအင်သုံးနရံကံပ်ဓာတ် 

ပုံေတွကို အသုံးြပြခင်းပဲြဖစ်ပါတယ်။

အဲဒီနံရံကပ်ဓာတ်ပံုေတွမှာ ေကးနီနဲ့  

ဂရပ်ဖင်းတိုပါဝင်ပီး သူ့ဆကီေနထွက်တဲ ့

အနေီအာက်ေရာင်ြခည်များက ေနအမ်ိကိ ု

အေွးဓာတ်ေပးပီး ေွးေထွးေစတာြဖစ် 

ပါတယ်။   Ref: IE

K.H



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၂၃-၁၀-၂၀၂၄

ကာဇန်၊ ဆက်ဆံေရးကာဇန်၊ ဆက်ဆံေရး

ုရှားအစိုးရကကီးမှးေဆာင်ရွက်ေန 

သည့် BRICS အဖွဲထိပ်သီးညီလာခံေဘး 

ပန်းေတွဆုံမ ၌ ုရှားသမ တဗလာဒီမာပူ 

တင်ှင့ ်အိ ိယဝန်ကီးချပ်နာရန်ဒရာမိဒု ီ

တိုက ှစ်ိင်ုငံကားဆက်ဆေံရးပိမုိခုိင်ုမာ 

ေစေရး၊ BRICS အဖဲွ၌ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက် 

မ များပုိမုိလုပ်ေဆာင်ုိင်ေစေရးတုိှင့်စပ်

လျ်း၍ ေဆွးေွးေကာင်းသိရသည်။

ထိုြပင် ှစ်ိင်ုငံကားတွင်မဟာဗျဟာ 

ေြမာက်မတ်ိဖက်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ှင့် 

ပတ်သက်၍လည်း ပတူင်ှင့မ်ိဒုတီိုကေဆွး 

ေွးသည်။ ယခခုရီးစ်သည် ှစ်ိင်ုငံကား 

မဟာဗျဟာေြမာက်အထူးဆက်ဆေံရးကိ ု

ပိမုိခုိင်ုမာအားေကာင်းေစမည်ြဖစ်သည်ဟ ု

မိဒုကီ ရှုားိင်ုငသံိုမသွားခင်ကတည်းက 

ေြပာထားသည်။

တစ်ချန်ိတည်းမှာပင် မိဒုကီ ယကူရန်ိး 

ပဋိပက ကို   အြမန်ဆုံးေြဖရှင်းိုင်ေရး

တိက်ုတွန်းပီး အိ ိယိင်ုငကံ လိအုပ်သည့်

ေနရာများတွင်   ပါဝင်ကူညီေပးမည်ဟု 

ပူတင်ကိုေြပာသည်။

ထိုအတ ူပတူင်က အိ ိယအစိုးရအေန 

ြဖင့် ုရှားိုင်ငံ၌ ေကာင်စစ်ဝန်ုံးအသစ ်

များထပ်မံဖွင့်လှစ်မ ကို ကိဆိုေကာင်း၊ 

ယင်းကဲသ့ိုဖွင့လှ်စ်ြခင်းသည် ှစ်ိင်ုငြံပည် 

သူများကားှင့် စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ 

ကားဆက်ဆံေရးကိုပိုမိုအဆင်ေြပလွယ ်

ကူေစမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာသည်။

BRICS အဖဲွထပ်ိသီးအစည်းအေဝးကိ ု

ရှုားိင်ုင ံကာဇန်မိ၌ ေအာက်တိဘုာလ 

၂၂ ရက်မှ ၂၄ ရက်အထေိဆာင်ရွက်ေနြခင်း 

ြဖစ်ပီး အဖွဲဝင်ိုင်ငံများမှေခါင်းေဆာင ်

အချိှင့က်ိယ်ုစားလှယ်များတက်ေရာက်

ေကာင်းသိရသည်။

Ref: RT

ေဘရွတ်၊ စစ်ေရးေဘရွတ်၊ စစ်ေရး

အေမရိကန်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး အန် 

တိနုဘီလင်ကန်က အစ ေရးမေရာက်မနီာရ ီ

ပိင်ုးအလိ ုေအာက်တိဘုာလ ၂၂ ရက်နနံက် 

ပိင်ုးတွင် ဟစ်ဇဘိလုာတိုက အစ ေရးိင်ုင ံ

တဲအဗစ်မိအနီးရှိ စစ်ဌာနချပ်ှစ်ခုှင့် 

ဟိုင်ဖာမိရှ ိစစ်ဌာနချပ်တစ်ခုတိုကို ဒုံး 

ကျည်အေြမာက်အြမားြဖင့် တိုက်ခိုက်မ  

များလုပ်ေဆာင်ေကာင်းသိရသည်။

အစ ေရးက လက်ဘွန်ိင်ုငေံတာင်ပိင်ုး 

ှင့် ေဘရွတ်မိေတာင်ပိုင်းရှိဆင်ေြခဖုံး 

ေဒသများကိ ုညလုံးေပါက်တိက်ုခိက်ုမ များ 

လပ်ုေဆာင်ပီးေနာက် ဟစ်ဇဘိလုာတိုက 

ယခုကဲ့သိုတိုက်ခိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။

အန်တိနုဘီလင်ကန်အေနြဖင့ ်အစ ေရး 

သိုလာေရာက်မ သည် အစ ေရးှင့ဟ်ားမက် 

တိုကားအြပန်အလှန်တိုက်ခိုက်မ များ

ြဖစ်ပွားပီးေနာက်ပိုင်း (၁၁)ကိမ်ေြမာက်

လာေရာက်ြခင်းြဖစ်ပီး ထိုခရီးစ်များ၌ 

အေရှအလယ်ပိင်ုးေဒသတွင် အပစ်အခတ်

ရပ်စဲေရးရရှိေစရန် ကိးပမ်းေသာ်လည်း 

ယေန့အချနိ်အထိ    တိုက်ခိုက်မ များ

ဆက်လက်ြဖစ်ပွားေနဆြဲဖစ်သည်။ တစ်ချန်ိ

တည်းမှာပင် ဆုံး ံးမ များစွာရရိှထားသည့ ်

ဟစ်ဇဘိလုာတိုက အစ ေရးှင့တ်ိက်ုပဲွများ

ြဖစ်ေနစ်အတွင်း   ေဆွးေွးညိ  င်းမ 

လုပ်ေဆာင်သွားမည်မဟုတ်ေကာင်း 

ထုတ်ြပန်ထားသည်ဟုသိရသည်။

Ref: TST

နယူးေဒလီ၊ သဘာဝေဘးနယူးေဒလီ၊ သဘာဝေဘး

အိ ိယိုင်ငံအေရှပိုင်း ဩရိဿြပည ်

နယ်သို ယခုသီတင်းပတ်ေှာင်းပိုင်းတွင ်

မန်ုတိင်ုးဝင်ေရာက်တိက်ုခတ်မည်ြဖစ်ေသာ 

ေကာင့် စာသင်ေကျာင်းများကုိပိတ်ထား 

ရန်ှင့် ခရီးသွားများအေနြဖင့် ေဘးကင်း 

ရာသိုြပန်သွားရန် ေဒသတွင်းတာဝန်ရိှသ ူ

များက ေအာက်တိုဘာလ ၂၂ ရက်တွင် 

ထုတ်ြပန်ထားသည်။

ဒါနာအမည်ရိှဆိင်ုကလန်ုးမန်ုတိင်ုးက 

လက်ရှိတွင်   ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်၌ 

ရိှေနပီး မကာမအီလွန်အားေကာင်းေသာ 

ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်းအြဖစ်သိုေရာက်ရှိ

ကာ   ေအာက်တိုဘာလ ၂၄ ရက်တွင် 

တစ်နာရီလ င်ေလတိုက် န်းကီလိုမီတာ 

၁၂၀ ြဖင့ ်ကန်ုးတွင်းပိင်ုးသိုဝင်ေရာက်ိင်ုေြခ

ရိှ သည်ဟ ုမိုးေလဝသဌာနကထတ်ုြပန်ထား 

သည်။

ထိုေကာင့ ်ခိင်ု ၁၄ ခရိှုစာသင်ေကျာင်း 

များအားလုံးကိ ုေအာက်တိဘုာလ ၂၃ ရက် 

မှ ၂၅ ရက်အထိပိတ်ထားရန်၊ တံငါသည် 

များ ပင်လယ်သိုမထွက်ရန်၊ ပရူီမိသိုလာ 

ေရာက်လည်ပတ်ေနသည့် ခရီးသွားများ 

ှင့်ဘုရားဖူးများအေနြဖင့ ်ထိုေနရာမှေန 

၍ေဘးကင်းရာသိုထွက်ခွာရန်ှင့် ကူညီ 

ကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲများက အသင့်အေန 

အထားြဖင့်ရှိေနပီး ကယ်ဆယ်ေရးလုပ ်

ငန်းများေဆာင်ရွက်ရန် တာဝန်ရှိသူများ 

က န်ကားထားသည်။

Ref: RTA

ှစ်ိုင်ငံဆက်ဆံေရးပိုမိုခိုင်မာေစေရး ပူတင်ှင့်မိုဒီတိုေဆွးေွး

ဘလင်ကန်မေရာက်မီ ဟစ်ဇဘိုလာက အစ ေရးကို ဒုံးကျည်များြဖင့်တိုက်ခိုက်

အိ ိယိုင်ငံအေရှပိုင်းသို မုန်တိုင်းဝင်မည့်အတွက် ေကျာင်းများပိတ်ထား

ဂျာမနီိင်ုင၌ံ ေမျာက်ေကျာက်ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားသူတစ်ဦးကိ ု  ပထမဆုံးအကိမ်

ေတွ ရိှေကာင်း၊ သိုေသာ် ြပည်သလူထူသုို

ကူးစက်ပျံှံိုင်ေြခ   နည်းပါးေကာင်း 

တာဝန်ရိှသမူျားက ေအာက်တိဘုာလ ၂၂ 

ရက်တွင်ေြပာသည်။

ထိေုရာဂါကူးစက်ခရံသသူည် ေမျာက် 

ေကျာက်ေရာဂါမျိးကဲွအသစ်ကူးစက်ခံရ 

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ြပည်ပသုိခရီးသွားလာ 

ဖူးသည့်ရာဇဝင်ရှိပီး ေအာက်တိုဘာလ 

၁၈ ရက်တွင် ေရာဂါပိုးကူးစက်ခံရသည ်

ကိစုစ်ေဆးေတွရိှြခင်းြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ထိ ု

သူမှတစ်ဆင့် အြခားသူများသိုကးူစက် 

ရန်မှာ ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာအရ ထိေတွမ ရှိမ ှ

သာြဖစ်ိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း ြပည်သူ့ကျန်း 

မာေရးဌာနကထုတ်ြပန်ထားသည်။

ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွက ထိေုမျာက် 

ေကျာက်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ကိ ုတစ်ကမ ာလုံး 

ဆိုင်ရာြပည်သူ့ကျန်းမာေရးအေရးေပ  

အေြခအေနအြဖစ် ဩဂတ်ုလတွင်ဒတုယိ 

အကိမ်ေကညာခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုေရာဂါသည ် ယခင်က  အာဖရိက

ေဒသတွင်သာြဖစ်ပွားရာမှ ဩဂတ်ုလ ၁၅ 

ရက်၌ ဆီွဒင်ိင်ုငတွံင် ပထမဆုံးကးူစက်မ 

ေတွရှိပီးေနာက ်အေရးေပ အေြခအေန 

ေကညာြခင်းြဖစ်သည်။         Ref: RTA

အလွန်အားေကာင်းေသာ   အပူပိုင်း

မုန်တိုင်းထရာမီသည် ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံသို

ဦးတည်ေနပီး ေအာက်တိဘုာလ ၂၃ ရက် 

ေှာင်းပုိင်း သုိမဟုတ် ၂၄ ရက်နံနက်ပုိင်း 

တွင် လူဇွန်က န်းကိုြဖတ်သန်းိုင်ေြခရှိ 

ေကာင်းသိရသည်။

ထိမုန်ုတိင်ုးသည် လက်ရိှတွင်တစ်နာရ ီ

လ င်ေလတိုက် န်း ၆၅ ကီလိုမီတာ န်း 

ြဖင့တ်ိက်ုခတ်ေနေသာ်လည်း ကန်ုးတွင်း 

ပိုင်းသိုမဝင်မီတွင် အလွန်အားေကာင်း 

ေသာမန်ုတိင်ုးအြဖစ်သိုေြပာင်းလလဲာိင်ု 

ေကာင်း၊ မုန်တိုင်း၏အရှိန်ေကာင့် ြပည် 

နယ်အများအြပားတွင် မိုးသည်းထန်စွာ 

ရွာသွန်းိုင်ေကာင်း မိုးေလဝသဌာနက 

ထုတ်ြပန်ထားသည်။

ထိုြပင် မန်ုတိင်ုးသည် ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုင၏ံ

စပါးအဓိကစိုက်ပျိးရာ  ေဒသတစ်ခုြဖစ် 

ေသာ ကာဂါယန်ေတာင်ကားမှြဖတ်သန်း 

သွားမည်ြဖစ်သည့အ်တွက် လယ်ဧကများ 

စွာပျက်စီးိုင်သည်။

ထိုမုန်တိုင်းသည် ဖိလစ်ပိုင်ကိုြဖတ ်

သန်းစ်အားေပျာ့မည်ြဖစ်ေသာ်လည်း 

ေတာင်တုတ်ပင်လယ်ြပင်သို ေရာက်ရှိ

ပါက ြပန်လည်အားေကာင်းလာမည်ြဖစ် 

ပီး ဗယီက်နမ်ိင်ုငအံလယ်ပိင်ုးသို ဦးတည်

တိုက်ခတ်မည်ြဖစ်ေကာင်း တာဝန်ရှိသူ 

များကထုတ်ြပန်ထားသည်။

Ref: BP

အေမရကိန်သမ တေရွးေကာက်ပဲွတွင် 

ေဒ နယ်ထရမ့်သာ သမ တြဖစ်လာပါက 

ဥေရာပသမဂ အေနြဖင့် ကုန်သွယ်ေရး

စစ်ပဲွြဖစ်ပွားရန် အသင့ြ်ပင်ဆင်ထားသည်

ဟု သံတမန်အရင်းအြမစ်များ၏ေြပာဆို

မ ကိ ုကိုးကား၍ Politico သတင်းဌာနက

ေဖာ်ြပထားသည်။

ဥေရာပသမဂ ှင့အ်ေမရကိန်တိုကား

သွင်းကုန်ပိုကုန်ကွာဟမ အလွန်ကီးမား 

ေနသည့အ်တွက် ြပင်းထန်သည့က်န်ုသွယ် 

ေရးေဆာင်ရွက်မ အသစ်များကို ချမှတ် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေဒ နယ်ထရမ့်က 

ကတိြပထားသည့်အတွက ်ထရမ့်အေန 

ြဖင့်သမ တြဖစ်လာမည်ကို ဥေရာပိုင်ငံ 

များကစိုးရိမ်ေနြခင်းြဖစ်သည်။

ထရမ့်သမ တြဖစ်စ်က အေမရိကန် 

ှင့် ဥေရာပသမဂ တိုကား အြပန်အလှန် 

ပိုကုန်အခွန်တိုးြမင့်ေကာက်ခံမ များကို

ချမှတ်ခဲေ့သာ်လည်း အသက်ဝင်ခဲြ့ခင်းမရိှ 

သည်ကိုေတွရသည်။

သို ေသာ် ယခတုစ်ကမ်ိတွင်မ ူယခင်က 

ကဲ့သို ြဖစ်ိုင်ေတာ့မည်မဟုတ်ေကာင်း၊

ယင်းအတွက်ေကာင့ ်ထရမ့သ်ာသမ တြဖစ် 

ခဲလ့ င် ကန်ုသွယ်ေရးစစ်ပဲွြဖစ်ပွားလာိင်ု 

သည့အ်တွက် ကိတင်ြပင်ဆင်ထားြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း တာဝန်ရိှသမူျားကေြပာထား 

သည်။

Ref: RT

ရှုားိင်ုငသံိုေရာက်ရိှေနသည့ ်တပ်ဖဲွ 

ဝင်များကစိ သည် အေနာက်အပ်ုစကုထင် 

ြမင်သုံးသပ်ေနသကဲ့သိုမဟုတ်ေကာင်း 

ေြမာက်ကိုရီးယားတာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက 

ေြပာသည်။

ေြမာက်ကိုရီးယားစစ်သည်များသည ်

ယူကရိန်းပဋိပက တွင် ုရှားဘက်ကမှ

ပါဝင်ိုင်ေရးအတွက်    ုရှားိုင်ငံသို

ေရာက် ရိှေနသည်ဟ ုအေနာက်အပ်ုစအုြပင်

ယကူရန်ိးှင့ ်ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုငတံိုကပါ

စွပ်စွဲထားြခင်းြဖစ်သည်။

သိုေသာ် ထိသုိုစွပ်စဲွမ များက ေြမာက်ကို

ရီးယားိုင်ငံ၏   အသေရကိုညိးွမ်းေစ 

ရန်ရည်ရွယ်ǧကံစည်ေြပာဆိုေနြခင်းများ 

သာြဖစ်ေကာင်း၊ အချပ်အြခာအာဏာ 

ပိုင်ှစ်ိုင်ငံကားရှိ တရားဝင်ချစ်ကည ်

ရင်းီှးမ ှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ဆက်ဆံ

ေရးကို   ေလျာ့ပါးသွားေစရန်ရည်ရွယ ်

ေကာင်း ကလုသမဂ ဆိင်ုရာေြမာက်ကိရုီး 

ယားကိယ်ုစားလှယ်က ေအာက်တိဘုာလ 

၂၁ ရက်တွင်ေြပာသည်။

ုရှားိုင်ငံှင့်ေြမာက်ကိုရီးယားိုင်ငံ 

တိုသည် ၎င်းတို၏ှစ်ိင်ုငံကားဆက်ဆ ံ

ေရးကိ ုဘက်စုံမဟာဗျဟာေြမာက်မိတ ်

ဖက်ိုင်ငံအြဖစ်သိုတိုးြမင့်ရန် ှစ်ိုင်ငံ 

ေခါင်းေဆာင်များကသေဘာတလူက်မှတ် 

ထိုးထားေကာင်းသိရသည်။

Ref: RT

ဂျာမနီ၌ ေမျာက်ေကျာက်ေရာဂါြဖစ်ပွားသူပထမဆုံးေတွဂျာမနီ၌ ေမျာက်ေကျာက်ေရာဂါြဖစ်ပွားသူပထမဆုံးေတွရှိရှိ

အပူပိုင်းမုန်တိုင်းထရာမီ ဖိလစ်ပိုင်သို ဦးတည်ေနအပူပိုင်းမုန်တိုင်းထရာမီ ဖိလစ်ပိုင်သို ဦးတည်ေန

ထရမ့်လက်ထက် ကုန်သွယ်ေရးစစ်ပွဲြဖစ်ရန် ဥေရာပြပင်ဆင်ထရမ့်လက်ထက် ကုန်သွယ်ေရးစစ်ပွဲြဖစ်ရန် ဥေရာပြပင်ဆင်

ုရှားေရာက်တပ်ဖွဲုရှားေရာက်တပ်ဖွဲဝင်များကိစ  ေြမာက်ကိုရီးယားြငင်းဆိုဝင်များကိစ  ေြမာက်ကိုရီးယားြငင်းဆို



၂၄ ၂၃-၁၀-၂၀၂၄တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ  ၂၂

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ  ေနြပည်ေတာ်

အတွင်း အပ်ုချပ်ေရး၊ စီးပွားေရး၊ လမူ ေရး 

က  များ   ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်

ဌာနဆိုင ်ရာများှင့ ်  လုပ်ငန်းညိ   င်း

အစည်းအေဝးကို ယေန့နံနက် ၁၀ နာရီ

တွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီုံး၊ အစည်း

အေဝးခန်းမ(၁)၌ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးတွင်   ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စဦက    ဦးသန်းထွန်းဦးက ေနြပည်

ေတာ်အတွင်း စိက်ုပျိးေမွးြမေရးလပ်ုငန်း

များကိ ုစနစ်တကျေဆာင်ရွက်ေရး၊ စားေရ

ရိက ာဖူလုံေရးအတွက်   စိုက်ဧကများ

အလိက်ု ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်ြပည့မ်ေီအာင် 

စိက်ုပျိးေရး၊ သီးထပ်စွမ်းအား ရာ န်းြပည့်

စိက်ုပျိးိင်ုေရးတိုကိ ုအေလးထားေဆာင်

ရွက်ေစလိေုကာင်း၊ ေဒသတွင်း စားသုံးဆ ီ

ဖူလုံေစေရးအတွက်  ဆီထွက်သီးှံများ 

တိုးချဲစိုက်ပျိးေရး၊ ချည်မ င်ရှည်ဝါတိုးချဲ

စိက်ုပျိးေရးတိုကိ ုေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

အတွင်းေရးမှး ဦးညညီမီင်းက ေဒသဖံွဖိး 

တိုးတက်ေရးအတွက် ေဆာင်ရွက်ရမည့ ်

လပ်ုငန်းများကိရှုင်းလင်းတင်ြပပီး ေနြပည်

ေတာ်ေကာင်စီဝင်များ၊   ေနြပည်ေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီေခတ အမဲ

တမ်းအတွင်းဝန်၊ ေနြပည်ေတာ်အဆင့ ်ဌာန

ဆိင်ုရာများ၊ ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက   

များှင့်  ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက

သက်ဆိင်ုရာက  အလိက်ု ရှင်းလင်းတင်ြပ

ကသည်။

ယင်းေနာက်  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက    ဦးသန်းထွန်းဦးက တင်ြပချက်များှင့ ်

စပ်လျ်း၍ လိအုပ်သည်များကိ ုေပါင်းစပ်

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

(၅၀၀)

ေနြပည်ေတာ်အတွင်း အုပ်ချပ်ေရး၊ စီးပွားေရး၊ လူမ ေရးက  များ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး ေဆွးေွး

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ ၂၂

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊   လှည်းကူး

မိနယ်၊ စြံပေကျးရွာရိှ သဃံာေတာ်များှင့ ်

ေဒသခြံပည်သမူျားအား ယေန့နနံက်ပိင်ုး

တွင်  ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်  နယ်လှည့်

ေဆးကုသေရးအဖွဲက အဆိုပါေကျးရွာရှ ိ

စံြပမဟာစည်သာသနာ့ရိပ်သာေကျာင်း

တိုက်၌     ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင် ေဆးကသု

ေရးအဖဲွက သဃံာေတာ် ၁၀ ပါးှင့ ်ေဒသခံ

ြပည်သ ူ၇၃ ဦးတိုကိ ုခဲွစတ်ိကသုမ ဆိင်ုရာ

ေရာဂါ၊ ကေလးေရာဂါ၊ အိုး/ အေကာ

ေရာဂါ၊ သွားှင့်ခံတွင်းေရာဂါ၊ အေရြပား

ေရာဂါ၊ မျက်စိေရာဂါ၊ နား၊ ှာေခါင်း ၊ 

လည်ေချာင်းေရာဂါ၊ သားဖွားမီးယပ်ေရာဂါ၊ 

အေထေွထေွရာဂါတိုှင့ပ်တ်သက်၍ လိအုပ်

သည့်ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးကုသေပးြခင်း

များ ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ယင်းသိုေဆာင်ရွက်ေနမ များကိ ုအင်းတိင်ု

တပ်နယ်မှ တာဝန်ရိှသမူျားက သွားေရာက်

ကည့် အားေပးပီး လိအုပ်သည်များ ညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း သတင်းရရိှသည်။

(၁၀၀)

လှည်းကူးမိနယ်၊ စံြပေကျးရွာရှိ သံဃာေတာ်များှင့် 
ေဒသခံြပည်သူများအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၂ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၂

အကမ်းဖက်အပ်ုစအုြဖစ် ေကညာထား 

ေသာ CRPH၊ NUG ှင့ ်ယင်းတို၏ လက်ေဝခ ံ

အဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့် ဆက် ယ် 

ေနေသာ အဖွဲအစည်းများ၊ လူပုဂ ိလ်များ 

သည် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး 

ကို ပျက်ြပားေစရန်ှင့် ြပည်သူလူထုကို 

အေကာက်တရားများြဖစ်ေပ ေစပီး အစိုးရ 

ယ ရားများပျက်ြပားေစရန် ရည်ရွယ်လျက် 

လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့်ြခင်း၊ ခိမ်းေြခာက်

ြခင်းများကိ ုလူမ ကွန်ရက်များမှတစ်ဆင့ ်

နည်းမျိးစုံြဖင့ ်ြပလုပ်လျက်ရှိပါသည်။

ြပည်သူများအေနြဖင့ ်  ယင်းတို၏ 

လ ့ံေဆာ်မ ၊  ဝါဒြဖန့်မ များအေပ   မသိ 

နားမလည်၍ြဖစ်ေစ၊ ေကာက်ရံွ၍ြဖစ်ေစ 

လိက်ုပါလပ်ုေဆာင်ြခင်း၊ အသြံဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ 

ြပလုပ်မ ြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ တစ်နည်းနည်းြဖင့ ်

ြဖစ်ေစ အများြပည်သူအေှာင့်အယှက ်

ြဖစ်ေစမည့်  ြပလုပ်မ များြပလုပ်ြခင်း၊ 

လ ့ံေဆာ်ဝါဒြဖန့်မ များကို ထပ်ဆင့်ေဝမ  

ြခင်း၊ အားေပးကညူြီခင်းများ ြပလပ်ုခဲလ့ င် 

အကမ်းဖက်မ တုိက်ဖျက်ေရး ဥပေဒပုဒ်မ  

၅၂(က)၊ ရာဇသတ်ကီးပုဒ်မ ၁၂၄-ကှင့် 

ပုဒ ်မ ၅၀၅-က၊  အီလက်ထေရာနစ် 

ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ေရးဥပေဒပဒ်ုမ ၃၃ 

(က)ှင့ ်တည်ဆဥဲပေဒများအရ အေရးယ ူ

ခံရမည့်အြပင် ြပစ်မ ှင့်သက်ဆိုင်သည့ ်

ေရɫ ေြပာင်းိုင်ေသာပစ ည်း၊ မေရɫ ေြပာင်း 

ိင်ုေသာပစ ည်းများကိ ုအကမ်းဖက်မ တိက်ု 

ဖျက်ေရးဥပေဒအရ သိမ်းဆည်းခံရုိင်ပီး 

ြပစ်မ ထင်ရှားစရီင်ြခင်းခရံပါက ိင်ုငေံတာ် 

ဘ  ာအြဖစ် သိမ်းဆည်းခံရုိင်ေကာင်း 

၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၂၅ ရက်ေန့တွင် 

ိုင်ငံပိုင်မီဒီယာများမှတစ်ဆင့် အသိေပး 

သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

ထိကုဲသ့ို သတင်းထတ်ုြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ေသာ် 

လည်း ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလ ၂၁ 

ရက်ေန့တွင် အသေိပးထတ်ုြပန်ချက်အေပ  

မျက်ကွယ်ြပ၍ ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်း

ေရးကိုပျက်ြပားေစရန်ရည်ရွယ်ကာ လူမ  

ကွန်ရက်စာမျက်ှာေပ ၌ လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒ 

ြဖန့် ြခင်းများြပမလူပ်ုေဆာင်ခဲ ့သည့ ်“KO 

KYAW” Facebook အေကာင့ပ်ိင်ုရှင်ြဖစ်သ ူ

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)၊ ေတာင်ကီးမိနယ်၊ 

ေအးသာယာမိ၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်ေန 

ေကျာ်လင်းထွန်း(ခ)ကျင်ဝှက်အား ညေန ၄ 

နာရီ ၄၅ မိနစ်တွင် ေအးသာယာနယ်ေြမ 

ရဲစခန်း၌ တရားဥပေဒှင့်အညီ ဖမ်းဆီး

ထန်ိးသမ်ိးအမ ဖွင့လှ်စ်အေရးယေူဆာင်ရွက် 

ခဲ့ပါသည်။

ထိုကဲ့သို CRPH၊ NUG ှင့် ယင်းတို၏ 

လက်ေဝခံအဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့် 

ဆက် ယ်ေနေသာ   အဖွဲအစည်းများ၊ 

လူပုဂ ိလ်များသည် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ ်

ေအးချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပားေစရန်ှင့ ်အစိုးရ 

ယ ရားများပျက်ြပားေစရန် ရည်ရွယ်လျက် 

လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့် ြခင်းများြပလပ်ုခဲမ့  

အေပ   ဥပေဒှင့အ်ညထီေိရာက်စွာအေရးယ ူ

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ထိသုိုလ ့ံေဆာ် သ၊ူ 

ဝါဒြဖန့်သမူျားအား ဆက်လက်ေဖာ်ထတ်ု 

အေရးယသွူားမည်ြဖစ်ေကာင်း မဘိြပည်သူ

များသရိှိိင်ုေရး အသေိပးသတင်းထတ်ုြပန်

အပ်ပါသည်။                              (၁၀၀)

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ် ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် ၎င်းတို၏ 

လက်ေဝခံများ၏ လ ံေဆာ်၊ ဝါဒြဖန့်ြခင်းများအား လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ 

အားေပးကူညီြခင်းများြပလုပ်ခဲ့သူများအား ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၂ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၂

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ေရကည  ်

မိနယ်၊ ေစာြပာေကျးရွာှင့ ်စမိ့်ကီးေကျးရွာ

ရိှ  ေဒသခလံေူနအမ်ိ ၂၀၀ နီးပါးကိ ုနီးစပ်ရာ 

ေကျးရွာများသို ဖအိားေပးေြပာင်းေရɫ ခိင်ုး 

လျက်ရိှေကာင်း သတင်းတ၊ု သတင်းအမှား 

များကိ ုတရားမဝင်ြပည်ဖျက်မဒီယီာများက 

မဟုတ်မမှန်လုပ်ǧကံေရးသား ဝါဒြဖန့်ေဝ 

ေနသည်ကို ေတွရှိရသည်။

အဆိပုါသတင်းှင့ပ်တ်သက်၍ သက်ဆိင်ု 

ရာ မိနယ်အပ်ုချပ်ေရး  တာဝန်ရိှသတူစ်ဦး 

ထ ံဆက်သွယ်ေမးြမန်းခဲရ့ာ ေကျးရွာရိှ လေူန

အိမ်များ ေြပာင်းေရɫ ရန်ေစခိုင်းမ လုံးဝမရှိ 

ေကာင်းှင့ ်တရားမဝင်ြပည်ဖျက်မဒီယီာ 

များမှ ြပည်သမူျားအထင်အြမင်လဲွမှားေစရန် 

ှင့ ်စိုးရမ်ိပပူန်မ များြဖစ်ေပ ေစရန် ရည်ရွယ် 

ချက်ရိှရိှ ေကာလာဟလသတင်းအမှားများ 

ြဖင့ ်လ ့ံေဆာ်ဝါဒြဖန့်ေဝေရးသားြခင်းြဖစ် 

ေကာင်း သိရှိရသည်။

(၁၀၀)

ေရကည်မိနယ်၊ ေစာြပာေကျးရွာှင့်စိမ့်ကီးေကျးရွာရှိ  ေဒသခံလူေနအိမ် ၂၀၀ နီးပါးကို နီးစပ်ရာေကျးရွာများသို 

ဖိအားေပးေြပာင်းေရɫ ခိုင်းလျက်ရှိေကာင်း သတင်းအမှားများအား လုပ်ǧကံေရးသားဝါဒြဖန့်ေဝလျက်ရှိ

မျက်ေမှာက်ကာလတွင် ြဖစ်ပွားလျက်ရိှေသာ လုြံခံေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့် 

အကမ်းဖက်မ တားဆီးေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များှင့ပ်တ်သက်၍ ပရသိတ်များ၏ရင်တွင်း 

ခစံားချက်စကားသမံျားအား သဇင် FM ၏ ‘‘ြပည်သူ့ကားကြပည်သူ့စကား’’အစအီစ် 

မှ “ေတာ်လှန်ေရးအေကာင်းြပ စေတးခံ PDF အကမ်းဖက်သမားများ၏ဘဝှင့ ်

ကိုယ်ကျိးရှာအလှခံ ြပည်ပသိုေရɫ ေြပာင်းသူများရဲေတာ်လှန်ေရး” ေခါင်းစ်ြဖင့ ်

၂၃-၁၀-၂၀၂၄ ရက်(ယေန့)(ယေန့)မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် ထတ်ုလ င့တ်င်ဆက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါ

သည်။ လာမည့အ်ပတ် ဗဒု ဟူးေန့မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် “ြပည်သကူိ ုလပ်ုǧကသံတ်ြဖတ်လျက် 

အကမ်းဖက် PDF” ေခါင်းစ်ြဖင့် ေဆွးေွးတင်ဆက်မည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်ပါဝင် 

ေဆွးေွးလိုသူပရိသတ်များအေနြဖင့ ်အပတ်စ် ကာသပေတးေန့ နံနက် ၁၀ နာရီ 

အချနိ်မှ ၁၁ နာရီအတွင်း ဖုန်းနံပါတ် ၀၉-၈၉၉၀၉၉၅၈၅ သို အမည်၊ ေနရပ်လိပ်စာ၊ 

အလုပ်အကိုင်ှင့်  ြပန်လည်ဆက်သွယ်ရမည့ ်  ဖုန်းနံပါတ်တိုကို Message ေပးပို 

ပါဝင်ိုင်ပီြဖစ်ပါေကာင်းှင့် ပါဝင်လာသည့်ပရိသတ်များ၏ ဖုန်းနံပါတ်များှင့် 

ကိုယ်ေရးအချက်အလက်များအား လ ိဝှက်ေပးထားမည်ြဖစ်ေကာင်း   အသိေပး 

ေကညာအပ်ပါသည်။ 

‘‘ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား’’ အစီအစ်

သံဃာေတာ်များအား ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မှ  နယ်လှည့်ေဆးကုသေရးအဖွဲက 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးစ်။



၂၅၂၃-၁၀-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၂

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး 

ေဒါက်တာေဇာ်ြမင့သ်ည် ရှုားဖက်ဒေရးရှင်း 

ိုင်ငံ Tomsk State University မှ  Mr. 

Vorozhtsov Alexander Borisovich  

ဦးေဆာင်ေသာအဖဲွကုိ ယေန့မွန်းလဲွပုိင်း

တွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ ပညာေရးဝန်ကီးဌာန

၌ေတွဆုံသည်။

ေတွဆုံစ် ြမန်မာိုင်ငံှင့် ုရှားိုင်င ံ

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနတိုအကား ဘဲွဒဂီရီ

များအြပန်အလှန် အသအိမှတ်ြပေရးဆိင်ုရာ 

နားလည်မ စာခ န်လ ာလက်မှတ်ေရးထိုးေရး 

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ အေြခအေန၊ ြမန်မာိင်ုင ံ

တက သိလ်ုများှင့ ်Tomsk State University 

တိုအကား   နားလည်မ စာခ န်လ ာများ 

ေရးထိုး၍ ပိမုိပုူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ိင်ုေရး၊ 

ြမန်မာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား ရှုား

ိုင်ငံသို ပညာေတာ်သင ်ပိုမိုေစလ တ်ိုင်

ေရးှင့ ်သေုတသနပူးေပါင်း ေဆာင်ရွက်ေရး 

ကိစ ရပ်များကိုေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ 

ေတွဆုံပွဲသို  ပညာေရးဝန်ကီးဌာနမ ှ

အဆင့်ြမင့်အရာရှိကီးများ၊ Naypyitaw 

State Academy ဒတုယိပါေမာက ချပ်ှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျား တက်ေရာက်ကေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။ 

(သတင်းစ်)

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ Tomsk State 

University  မှ ကိုယ်စားလှယ်အဖဲွအား 

ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာေဇာ်ြမင့် လက်ခံေတွဆုံ

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၂

သပိ ံှင့န်ည်းပညာဝန်ကီးဌာန ဒတုယိ

ဝန်ကီး  ေဒါက်တာေအာင်ေဇယျသည ်

ယမန်ေန့မွန်းလဲွပိင်ုးက ရန်ကန်ုကွန်ပျတာ

တက သိလ်ုသိုေရာက်ရိှပီး ဝန်ထမ်းများှင့ ်

ရင်းရင်းှီးှီးေတွဆုံသည်။

ေတွဆုံစ် တက သိုလ် Master Plan 

အတိင်ုး ေဆာင်ရွက်မ ၊ ြပည်တွင်းှင့ ် ိင်ုငံ

တကာသေုတသနပေရာဂျက်ေဆာင်ရွက်မ 

ဆိင်ုရာတိုးတက်မ အေြခအေနတင်ြပချက်

များအေပ  ဒတုယိဝန်ကီးက လိအုပ်သည်

များ ြဖည့စွ်က်မှာကားကာ လိအုပ်မ အခက်

အခဲတင်ြပချက်များအေပ   ေြဖရှင်းြဖည့်

ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။     

ယင်းေနာက် ဒုတိယဝန်ကီးက ိုင်ငံ့ိုင်ငံ့

ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းစ်များ ေအာင်ြမင်ေစဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းစ်များ ေအာင်ြမင်ေစ

ေရးတစ်တပ်တစ်အား အေထာက်အကူေရးတစ်တပ်တစ်အား အေထာက်အကူ

ြပမည့်  အရည်အေသွးစံမီ  လူငယ် IT ြပမည့်  အရည်အေသွးစံမီ  လူငယ် IT 

ပညာရှင်ေကာင်းများကိ ုေမွးထတ်ုေပးရန်၊ ပညာရှင်ေကာင်းများကိ ုေမွးထတ်ုေပးရန်၊ 

တိုးတက်ေြပာင်းလဲမ    ြမန်ဆန်ေနေသာ တိုးတက်ေြပာင်းလဲမ    ြမန်ဆန်ေနေသာ 

Digital  Transformation  ဆိုင်ရာ IT Digital  Transformation  ဆိုင်ရာ IT 

နည်းပညာအေရွတိုှင့အ်တ ူအမလီိက်ုပါနည်းပညာအေရွတိုှင့အ်တ ူအမလီိက်ုပါ

ိုင်ေရး  ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သွားရန် ိုင်ေရး  ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သွားရန  ်

တိုက်တွန်းမှာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ဒတုယိဝန်ကီးသည် Lab 

ခန်းများတွင်  IT  သုေတသနပေရာဂျက ်

ေဆာင်ရွက်ေနမ များကို ကည့် အားေပး

ကာ  အားကစားခန်း၊   ေကျာင်းသား

အိပ်ေဆာင်သစ်ှင့်  တက သိုလ်ဥပဓိုပ်

တင့တ်ယ်ေရးှင့သ်န့်ရှင်းသာယာလှပေရး 

ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ    အေြခအေနတိုကို 

ကည့် စစ်ေဆး၍ ြပည်သူ့အကျိးသယ်ပိုး

ိင်ုမည့ ်ထူးခ န်ထက်ြမက်ကာ ဗလငါးတန်

ှင့်ြပည့်စုံေသာ ေကျာင်းသားလူငယ်များ 

ပျိးေထာင်ေပးိုင်ေရးအတွက် ဝန်းကျင ်

ေကာင်းများေဖာ်ေဆာင်ေပးရန ်မှာကား

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

(၅၀၀) 

ရန်ကုန်ကွန်ပျတာတက သိုလ်၌ ဒုတိယဝန်ကီး 

ေဒါက်တာေအာင်ေဇယျ ကည့် စစ်ေဆး

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ရှမ်းယူိက်ုတက်အသင်းမှ ဟန်ထွန်းေဇာ်

က ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့သည်။

အလားတူ ညေန ၃  နာရီတွင်  ပဒုမ ာ

အားကစားကွင ်း၌    သစ  ာအားမာန ်

အသင်းှင့်  ရခုိင်ယူုိက်တက်အသင်းတုိ

ကစားခဲ့ရာ   သစ ာအားမာန်အသင်းက 

၂ ဂိုး  ဂိုးမရှိြဖင့်အိုင်ရရှိခဲ့ပီး   သစ ာ

အားမာန်အသင်းအတွက် သွင်းဂိုးများ

ကိ ုပဲွချန်ိ ၃၅  မနိစ်တွင်   ရခိင်ုယူိက်ုတက်

အသင်းမှ ဖိုးသ  ကန်က  ကိုယ့်ဂိုးကိုယ်

သွင်းယခူဲ့ပီး ပဲွချန်ိ ၈၁ မနိစ်တွင် ခန့်ဘန်ုးိင်ု

က သွင်းယေူပးိင်ုခဲြ့ခင်းြဖစ်ကာ   အဆိပုါ

ပဲွစ်အတွက် အေကာင်းဆုံးကစားသမား

ဆကုိ ု သစ ာအားမာန်အသင်းမှ ဟန်ိးမင်းဦး

က ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့သည်။

ြမန်မာေနရှင်နယ်လဂ်ိယ-ူ၂၀ ပိင်ပဲွ ပဲွစ်

(၂၀)အြဖစ် ေအာက်တိုဘာလ ၂၃ ရက် 

(ယေန့)(ယေန့)ညေန ၃  နာရီတွင်  ရန်ကုန်မိ 

စလင်းအားကစားကွင်း၌ ရတနာပုအံက်ဖ်စီ

အသင်းှင့ ်ြမဝတအီက်ဖ်စအီသင်း၊ ပဒမု ာ

အားကစားကွင်း၌  ဒဂုေံပါအ့သင်းှင့ ်ISPE

အသင်း၊ ညေန ၃ နာရီတွင်   တက သိုလ်

အားကစားကွင်း၌   ဒဂုံစတားအသင်း

ှင့် ဟံသာဝတီယူိုက်တက်အသင်းတို 

ဆက်လက်ကစားသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

စည်သူေအာင်

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်
နည်းလမ်းြဖင့်မဆို ခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ 
တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ အားေှာင့်ယှက်
ြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲ
ဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူ

ခံရိုင်ပါသည်။

၁။    ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနသည် အရည်အေသွးစစ်မှန်ေကာင်းမွန်ပီး   ေဘးဥပဒ်အ ရာယ်ကင်းရှင်းကာ အကျိး

အာနိသင်ရှိေသာ တိုင်းရင်းေဆးဝါးများကိ ုအများြပည်သူတိုသုံးစွဲိုင်ရန ်စ်ဆက်မြပတ် စနစ်တကျစစ်ေဆးလျက်ရှိပါသည်။

၂။     ယင်းသိုစစ်ေဆးရာတွင်  ေဈးကွက်အတွင်းေတွရှိရေသာ ဘီလူးငါးေကာင်အမှတ်တံဆိပ် အမျိးသားအေကာသန်

အားတိုးေဆးမ န့် ှင့ ်ဆာဒူးကီးအမှတ်တဆံပ်ိ အမျိးသားအေကာသန်အားတိုးေဆးမ န့်တိုသည် တိင်ုးရင်းေဆးဝါးမှတ်ပုတံင်ှင့ ်

တိင်ုးရင်းေဆးဝါးထတ်ုလပ်ုခွင့လ်ိင်ုစင် ရရိှထားေသာ်လည်း ေဈးကွက်တွင် တိင်ုးရင်းေဆးဝါးမှတ်ပုတံင်စ်က ေဖာ်ြပထားေသာ 

ေဆးဖု၊ံ ေဖာ်စပ်နည်းှင့အ်ညမီဟတ်ုဘ ဲေဖာ်စပ်ထားေသာ တိင်ုးရင်းေဆးဝါး (စမံညတီိင်ုးရင်းေဆးဝါး) ြဖစ်ြခင်း၊ သတ်မှတ်ချက် 

(၁၀)ချက်ြပည့်စုံမှန်ကန်မ မရှိြခင်းှင့် ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးစမ်းသပ်ချက်အရ အေနာက်တိုင်းေဆး Sildenafil ပါဝင်ေနသည်ကို 

စစ်ေဆးေတွရိှရသြဖင့ ်စစ်မှန်အစွမ်းထက်မ ကိ ုအာမခခံျက်မေပးိင်ုေသာေကာင့ ်အများြပည်သမူျားသုံးစဲွရန် မသင့ေ်လျာ်ေကာင်း 

အသိေပးအပ်ပါသည်။

အေနာက်တိုင်းေဆးေရာေှာပီး စံမညီတိုင်းရင်းေဆးဝါးများြဖစ်ေကာင်း 

အသိေပး  းေဆာ်ချက်

Sildenafil ေရာေှာသည့် ေဆးဘူးနမူနာများSildenafil ေရာေှာသည့် ေဆးဘူးနမူနာများ

၃။    တိုင်းရင်းေဆးဝါးထုတ်လုပ်ြဖန့်ြဖးသည့် လုပ်ငန်းများှင့် ေဆးဝါးေရာင်းချသည့်ေဆးဆိုင်များသည် တိုင်းရင်းေဆး

ပညာဦးစီးဌာနတွင် မှတ်ပုံတင်ထားြခင်းမရှိေသာ တိုင်းရင်းေဆးဝါးများ၊ ေဆးဝါးအတုများ၊ စံမညီတိုင်းရင်းေဆးဝါးများ၊ 

အများြပည်သူသုံးစွဲရန်မသင့်ေကာင်း ေကညာထားသည့် တိုင်းရင်းေဆးဝါးများ တင်သွင်းြဖန့် ြဖးေရာင်းချြခင်းများကို 

ကျင့်ဝတ်(Ethic)အရ လုံးဝ (လုံးဝ)မြပလုပ်ရန်ှင့ ်လိုက်နာေဆာင်ရွက်ြခင်းမရှိပါက တိုင်းရင်းေဆးဝါးဥပေဒပုဒ်မ (၃၁)၊ (၃၂) 

အရ တရားစွဲဆိုအေရးယူမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။

         ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန



၂၆ ၂၃-၁၀-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ေအာက်တိုဘာ    ၂၂

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ဆည်ေြမာင်းှင့် ေရအသုံးချမ  စမီခံန့်ခဲွေရးဦးစီးဌာနက 

ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ  ေနြပည်ေတာ်တွင် ထန်ိးသမ်ိးထားေသာ  ေရေလှာင်တမှံင့ ်ေရထန်ိးတမစံစုေုပါင်း ၁၂  

ခရိှုရာ ေအာက်တိဘုာလ ၂၂ ရက်၌ ေပါင်းေလာင်းေရေလှာင်တမတွံင် HED ေရတခံါး၂၀ချပ်ေထာင်ထားပါသြဖင့ ်

ေရပိုလ ဲမှ ေရေကျာ်စီးဆင်းမ မရှိေတာ့ဘဲ ေရပိုမိုသိုေလှာင်ထားသည်။

အဆိပုါေရေလှာင်တမမံျား၏ ǧကံခ့ိင်ုမ အေြခအေနမှာ ေကာင်းမွန်လျက်ရိှပီး တာဝန်ကျဝန်ထမ်းများအား 

၂၄  နာရီ ေရကင်းတာဝန်ချထား၍ အနီးကပ်ေစာင့်ကပ်စစ်ေဆးလျက်ရှိေကာင်းှင့ ် စိုးရိမ်ရန်မရှိေကာင်း 

သိရသည်။                                                                                                                   (သတင်းစ်)

ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ စီမံခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာနက ထိန်းသိမ်းထားေသာေရေလှာင်တမံှင့ ်

ေရထိန်းတမံများ ǧကံ့ခိုင်မ ေကာင်းမွန်လျက်ရှိပီး စိုးရိမ်ရန်မရှိ

ေနြပည်ေတာ်     ေအာက်တိုဘာ     ၂၂

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ ြဖင့် 

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ များကို ဥပေဒှင့်

အညီ ထိေရာက်စွာ တားဆီးအေရးယူုိင်

ေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

 ေအာက်တိုဘာလ  ၂၁  ရက်ေအာက်တိုဘာလ  ၂၁  ရက်တွင် 

အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ စီမံခန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ 

များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ရန်ကန်ုအြပည်ြပည်

ဆိင်ုရာေလဆပ်ိ၌ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထား တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၃)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ် ၃၁၁၂၀၂၉၆)ကိုလည်းေကာင်း၊ 

ေအးရှားေဝါလ် ကန်ုေသတ ာစစ်ေဆးေရး

စခန်း၌  ကုန်ေသတ ာ(၁)လုံးအတွင်းမ ှ

တရားဝင် စာရွက်စာတမ်း အေထာက်အထား 

တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း 

(၁)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၉၀၁၅၂၆၃)

ကိလုည်းေကာင်း၊ ြမန်မာစ့က်မ ဆပ်ိကမ်း

၌ ကန်ုေသတ ာ(၁)လုံးအတွင်းမှ တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပ

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း (၁)မျိး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၁၈၈၃၇၀၀၀)ကို

လည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖုိး 

ေငကွျပ် ၇၈၉၇၂၅၅၉)ေငကွျပ် ၇၈၉၇၂၅၅၉)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်

အညီ  အေရးယူေဆာင ်ရ ွက ်လျက ်ရ ှိ

သည်။

ထိုအတူ ကချင်ြပည်နယ ်တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ြမစ်ကီးနား

မိ၊ မန်ခန်ိရပ်ကွက်၊ ဧက(၁၀၀) လယ်ကွင်း

အနီး၌  ေမာ ်ေတာ်ယာ်  (၁)စီးေပ မှ 

တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း  အေထာက်

အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်စားေသာက်

ကန်ုပစ ည်း (၁)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၆၄၈၀၀၀၀၀)၆၄၈၀၀၀၀၀)ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး ပိုကုန်

သွင်းကုန်ဥပေဒှင့ ်အညီ    အေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် ကရင်ြပည်နယ် တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ဘားအံမိ

နယ် အိ စြံပေကျးရွာ၊ မိက်ုေအာင်ရပ်ကွက်

ရိှ ဂိေုဒါင်(၁)လုံးအတွင်းမှ တရားဝင်စာရွက် 

စာတမ်း အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်း

မရှိသည့် စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း(၂)မျိး၊ 

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၂)မျိး၊ လသူုံးကန်ုပစ ည်း

(၁)မျိး၊ တိရ စ ာန်အစားအစာ (၁)မျိး၊ စစုုစုစု

ေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၅၈၆၀၀၀၀)ေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၅၈၆၀၀၀၀)

ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံး

လပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်

လျက်ရှိသည်။

ထိုအတူ  ရှမ်းြပည်နယ်  တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ မဆူယ်မိ၊ 

ဆင်ြဖ(၁) လမ်းေဘးတစ်ေနရာ၌ စုပုံ

ထားေသာ လက်ဝတ်ရတနာပစ ည်း (၁)မျိး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၂၀၀၀၀၀)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၂၀၀၀၀၀)ကို 

ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ု

နည်းများှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင်  မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး တရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ

၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွ

က   စစ်ေဆးမ များ    ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

တရားမဝင်သစ်မျိးစုံ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ 

လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ တိရစ  ာန်အစားအစာများှင့် လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ယာ်များဖမ်းဆီးရမိ

ေကျာက်ဆည်မိ၊  မိေရှာင်လမ်း၌ ေမာ်ေတာ်

ယာ်(၁)စီးေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း 

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်အပိုပစ ည်း (၆)မျိး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၃၇၃၃၁၅၀၀)ှင့် 

အဆိုပါပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့် 

Isuzu Truck (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၃၂၀၀၀၀၀၀)ကို အေကာက်ခွန် လုပ်ထုံး

လပ်ုနည်းများအရလည်းေကာင်း၊ ေကျာက်

ဆည်မိနယ်၊ မိအဝင်ဘီးခွန်ေကာက်ခေံရး

ဂတ်ိ၌ ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁)စီးေပ မှ တရား

မဝင် မီးေသွး(၁၀)တန် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၁၇၅၀၀၀)ှင့ ်အဆိပုါမီးေသွးများ 

တင်ေဆာင်လာသည့်    Toyota Dyna 

ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ်

၁၈၀၀၀၀၀၀)ကို သစ်ေတာဥပေဒအရ

လည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးစစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၈၇၅၀၆၅၀၀)ေငကွျပ် ၈၇၅၀၆၅၀၀) ကိ ုဖမ်းဆီးအေရး

ယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတ ူရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး တရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ အင်းစိန်

မိနယ်၊ ေစာ်ဘွားကီးကန်ုး၊ ြမဝတဆီဆီိင်ု

အနီး၌ လိင်ုစင်မဲ ့Honda Fit ေမာ်ေတာ်ယာ် 

(၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၅၀၀၀၀၀၀)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၅၀၀၀၀၀၀)

ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး ပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒှင့်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ထိုြပင် ေအာက်တိဘုာလ ၂၂ ရက်ေအာက်တိဘုာလ ၂၂ ရက်တွင် 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးတရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ  

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ပခဲူးခိင်ုှင့ ်ေတာင်ငခူိင်ု

အတွင်း၌ တရားမဝင်က န်းသစ် (၁ ဒသမ 

၇၀၇)တန် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ်  ၁၅၀၂၃၃၆)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ်  ၁၅၀၂၃၃၆)

ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး သစ်ေတာဥပေဒှင့အ်ည ီ

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ေအာက်တိဘုာလ ၂၁ ရက်ှင့ ်၂၂ ရက်တို

တွင် ဖမ်းဆီးရမမိ  စစုေုပါင်းမှာ အမ တဲွ(၁၈) စစုေုပါင်းမှာ အမ တဲွ(၁၈) 

မ ၊ (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၈၄၈၄၁၃၉၅)မ ၊ (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၈၄၈၄၁၃၉၅)

ကို   ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။  တရားမဝင ်

ကန်ုသွယ်မ များေကာင့ ်  တရားဝင်ေဆာင်

ရွက်သည့်လုပ်ငန်းများ၏  ထုတ်လုပ်မ ၊ 

 ေရာင်းချမ ၊ တင်သွင်းမ  စသည်များေလျာက့ျ 

လာေစပီး အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 

ဖန်တီးိုင်မ ှင့်  အခွန်ေပးေဆာင်ိုင်မ  

ကျဆင်းြခင်းများကိ ုြဖစ်ေပ ေစိင်ုသည်။ 

သိုြဖစ်ပါ၍ တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ များ 

ေလျာန့ည်းပေပျာက်ေစ ေရး သက်ဆိင်ုရာ

တာဝန်ရိှသမူျားမှ ယခထုက်ပိမုိ၍ု တားဆီး

စစ်ေဆးကပ်မတ် ေဆာင်ရွက်သွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း   တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတမှီသတင်း

ရရှိသည်။                           (သတင်းစ်) 



မိခင်အမည်မှန်
တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊   တနသ  ာရီမိနယ်၊

အထက-ေမာေတာင်ေကျာင်း   Grade-9 မှ 

မကယ်စင်လင်းလက်၏    မိခင်အမည်မှန်မှာ 

၆/တသရ(ိင်ု)၀၃၈၅၃၀ ကိင်ုေဆာင်သ ူေဒ ိင်ုိင်ု

ေထွး ြဖစ်ပါေကာင်း။                 ေဒ ိုင်ိုင်ေထွး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မိုင်းလားမိ၊  ဝမ်လုံရွာေန  အိပန်

(ဘ)ဦးေလာက်ယန် ၁၃/မလန(ိုင်)

၀၀၀၄၇၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏   ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ(်မမှတ်မ)ိမှာ  ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရှိက အေကာင်း

ကားေပးပါရန်။   

၀၉-၄၂၈၂၁၅၅၃၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊     ေတာင်ငူမိ၊ 

ေကျာက်တိုင်ရွာေန   ေနာ်မူမူဝါးေဖါ

(ဘ)ေစာခိုဖာထူး      ၇/တငန(ိုင်)

၂၀၄၅၂၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ  ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။               ၀၉-၇၇၀၇၄၉၇၂၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ေြမာင်းြမ 

မိနယ်ေန နန့်ေစးလာ(ဘ)ဦးမန်းဂျိးဇက် 

၁၄/မမန(ိင်ု)၃၃၁၂၄၃ ကိင်ု ေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ် (MF 159551)

မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရှိက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်ေပျာက်ဆုံးေကာငး်
အင်းစိန်မိနယ်၊ နံ့သာကုန်း၊ သာယာ

ကုန်းလမ်း၊ အမှတ်(၆၃/င)ေန ေစာမိုး

ေအာင်(ဘ)ဦးခင်ေအာင် ၅/ရဘန(ိုင်)

၀၀၀၅၃၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။            ဖုန်း-၀၉-၅၁၄၃၄၇၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်ေပျာက်ဆုံးေကာငး်
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ေကျာက်တံခါး 

မိေန ဦးေအာင်ေကျာ်ထွန်း(ဘ)ဦးသန်း

ထွန်း ၅/ရဘန(ိင်ု)၁၄၉၁၈၅ ကိင်ုေဆာင် 

သူ၏       ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်

(MB  773253)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။             ဖုန်း-၀၉-၇၉၂၁၅၆၁၂၅

KO GYI INDUSTRY FAMILY COMPANY LIMITED
ြမန်မာိုင်ငံလူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာဥပေဒပုဒ်မ(၁၄၇)
အစုရှယ်ယာရှင်များ ဆ အေလျာက် ကုမ ဏီအား 

စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းရန် ေကညာြခင်း
၁။ “KO GYI INDUSTRY FAMILY COMPANY LIMITED”ကို အစုရှင်များဆ အေလျာက်

ဖျက်သမ်ိးရန်(၁၅-၁၀-၂၀၂၄)ေန့က ကမု ဏီုံးခန်းတွင်ကျင်းပေသာ သာမန်ထက်ထူးကသဲည့ ်

အေထွေထွအရပ်ရပ်အစည်းအေဝးက အထူးဆုံးြဖတ်ချက်ချမှတ်ခဲ့ပါသည်။

၂။ ၎င်းအစည်းအေဝးကပင်      ကုမ ဏီစာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိအြဖစ ်

တိုက်အမှတ်(၂၉၅)၊ အေနာ်ရထာလမ်း၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိေန ဦးဇင်ေဝ(၂၁၀) 

လက်မှတ်ရြပည်သူ့စာရင်းကိုင်အား ခန့်အပ်ထားရန် ဆုံးြဖတ်ခဲ့သည်။

၃။ သိုြဖစ်၍ ကုမ ဏီထံေပးရန်ှင့် ရရန်ရှိသည်များကို တစ်လအတွင်း ဦးဇင်ေဝ(၂၁၀)

လက်မှတ်ရြပည်သူ့စာရင်းကိုင်ှင့ ်ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ရန ်ေကညာလိုက်ပါသည်။

 ဦးဇင်ေဝ ဦးဝင်းထိန်ဝင်းဦးဇင်ေဝ ဦးဝင်းထိန်ဝင်း

 B.Com(AA);C.P.A(210) ဒါိုက်တာ B.Com(AA);C.P.A(210) ဒါိုက်တာ

 စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိ KO GYI INDUSTRY FAMILY CO.,LTD. စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှ ိ KO GYI INDUSTRY FAMILY CO.,LTD.

အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
မွန်ြပည်နယ်၊ ေမာ်လမိင်မိ၊ မုပွန်ရပ်ကွက်၊ အိုးုံ-သရက်ကုန်းလမ်း၊ အမှတ်(၄)ေန 

(ဘ)ဦးကိုကိုပိုင်၏သမီးြဖစ်သူ ေဒ န ီလင်း ၁၀/မလမ(ိုင်)၂၄၅၂၅၄ ကိုင်ေဆာင်သူမ ှ

အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ ဦးသူရေအာင် ၈/ပခက(ိုင ်)၃၂၅၁၇၆ ှင့ ် 

ေဒ န ီလင်း ၁၀/မလမ(ိင်ု)၂၄၅၂၅၄ ကုိင်ေဆာင်သူတုိသည်(၁၀-၁၀-၂၀၂၄)ရက်စဲွပါ “ှစ်ဦး 

သေဘာတအူကင်လင်မယားအြဖစ်မှ ကွာရှင်းြပတ်စြဲခင်းကတစိာချပ်”ြဖင့ ်ှစ်ဦးသေဘာတ ူ

တရားဝင်ကွာရှင်းြပတ်စဲခဲ့ကပီးြဖစ်ရာ ဦးသူရေအာင်ှင့် ေဒ န ီလင်းတိုသည် မည်သိုမ  

ပတ်သက်စပ်ဆိုင်မ မရှိေတာ့ေကာင်းှင့် ဦးသူရေအာင်ှင့် ပတ်သက်သည့် မည်သည့်ကိစ  

အဝဝကိမှု ေဒ န ီလင်းအေနြဖင့ ်တာဝန်ယေူြဖရှင်းေပးမည်မဟတ်ုပါေကာင်း အများသေိစရန် 

ေကညာအပ်ပါသည်။

  ေဒ န ီလင်း ၁၀/မလမ(ိုင်)၂၄၅၂၅၄ေဒ န ီလင်း ၁၀/မလမ(ိုင်)၂၄၅၂၅၄

  အမှတ်(၄)၊ အိုးုံ၊ သရက်ကုန်းလမ်း၊  အမှတ်(၄)၊ အိုးုံ၊ သရက်ကုန်းလမ်း၊

  မုပွန်ရပ်ကွက်၊ ေမာ်လမိင်မိ  မုပွန်ရပ်ကွက်၊ ေမာ်လမိင်မိ

ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်း
ြပည်ပေရာင်းဝယ်ေရးှင့် သစ်စက်ဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေကညာြခင်း
၁။ ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်း၊ ြပည်ပေရာင်းဝယ်ေရးှင့် သစ်စက်ဌာနမှ က န်း/သစ်မာ(သစ်လံုး/

ခွဲသား)များကို ေအာက်ေဖာ်ြပပါအတိုင်း ေရာင်းချမည်ြဖစ်ပါသည-်

 (က) ေရာင်းချမည့်ရက်ှင့်အချနိ ်- (၅-၁၁-၂၀၂၄)၊ နံနက်(၉:၀၀)နာရီ

    ြပည်ပေရာင်း

   - က န်းသစ်လုံး(ရန်ကုန်) (၄၀၀)တန်ခန့်

   - သစ်မာသစ်လုံး(ရန်ကုန်/နယ်) (၁၅၀၀)တန်ခန့်

    ပျ်းကတိုး၊ ကညင်၊ အင်၊ ေထာက်ကန့်၊ သေြပ

    ှင့် သဒီ(၂၀၂၃-၂၀၂၄ ခုှစ်ထုတ်သစ်များ ြဖစ်ပါ

    သည်။)

   - က န်းခွဲသား (၅၀)တန်ခန့်

   - သတ-ဖက န်း(သစ်လုံး/ခွဲသား) (၁၂၅)တန်ခန့်

    သစ်အေြခခံ

   - က န်းခွဲသား (၃၁၆)တန်ခန့်

    တင်ဒါကျင်းပမည့်ရက် ေြပာင်းလဲမ ရှိပါက ထပ်မံ 

    အေကာင်းကားပါမည်။

 ( ခ )  ေရာင်းချမည့်ေနရာ - ေတာ်ဝင်ခန်းမ၊ ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်း(ုံးချပ်)

    ကိကုန်း၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

၂။ MSMEs လပ်ုငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်လိအုပ်ေသာ ကန်ုကမ်းများအား ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်

ဝယ်ယူိုင်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

၃။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါှင့် ပတ်သက်သည့် အေသးစိတ်အချက်အလက်များကို ြမန်မာ့သစ ်

လပ်ုငန်း(ုံးချပ်)ှင့ ်Web-Site ြဖစ်ေသာ www.mte.com.mm တွင်လည်း ဝင်ေရာက်ကည့် 

ိုင်ပါသည်။

၄။ ဆက်သွယ်ရန် - Ph; 01-287430, 01-528771, 01-528764

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မိခေရသင်း(ဘ)ဦးေ  းိုင် ၁၀/မဒန(ိုင်) 

၂၀၇၈၁၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၄၅၄၅၁၄၁၂၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မုေရɫ စင်ဝင်း(ဘ)ဦးတင်ု ၁၂/အလန 

(ိုင်)၀၄၂၂၄၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 
လက်မှတ်အမှတ်(A 252091)မှာ ေပျာက်ဆုံး 
သွားပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                      ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၅၂၉၉၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စည်သူထွန်း(ဘ)ဦးသန်းေကျာ် ၉/မခန 

(ိုင်)၃၃၆၉၃၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 
လက်မှတ်အမှတ်(MH 349162)မှာ ေပျာက် 
ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။                     ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဆရာေတာ်ဥးမာဃသီရိ ၁၂/စခန(သ) 

၀၀၀၉၉၂   ကိုင်ေဆာင်သူ၏   ိုင်ငံကူး
လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆံုး
သွားပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကား
ေပးပါရန်။           ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သက်ခိုင်(ဘ)ဦးဝင်းေရɫ  ၁၄/လမန(ိုင်) 

၁၀၆၈၅၃   ကိုင်ေဆာင်သူ၏   ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(ME 610673)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်း

ကားေပးပါရန်။     ဖန်ုး-၀၉-၇၅၁၁၉၁၁၉၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ သဃ  န်းက န်း 

မိနယ်၊  ငမိုးရပ်ိ(၅)လမ်း၊  အမှတ် (၄၃၇/

ဘီ)ေန ရီရီေအာင်(ဘ)ဦးြမဟန် ၁၂/

သဃက(ိင်ု)၁၇၂၃၄၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(ME 859860)

မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရှိက 

အေကာင်းကား ေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၇၉၄၂၃၅၆၇၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်ေပျာက်ဆုံးေကာငး်
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ သဃ  န်းက န်း 

မိနယ်၊ ငမိုးရပ်ိ(၅)လမ်း၊ အမှတ် (၄၃၇/ဘ)ီ

ေန ြပည့စ်ုေံကျာ်(ဘ)ဦးေကျာ်ေကျာ်မိုး၏ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(ME 865461)

မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရှိက 

အ ေကာင်းကားေပးပါရန်။   

 ဖုန်း-၀၉-၇၉၄၂၃၅၆၇၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်ေပျာက်ဆုံးေကာငး်
ပိုးစုကီးအုပ်စ၊ု စပါးအိုးရွာေန မေဝမာ

ခင်(ဘ)ဦးသန်းေငွ   ၁၄/ကခန(ိုင်)

၀၁၂၀၂၄  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(MF 877043)မှာ ေပျာက်

ဆံုးသွားပါသြဖင့် ေတွရိှက အေကာင်း

ကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သူရထွန်း(ဘ)ဦးဝင်းေရɫ  ၇/ဖမန(ိုင်) 

၁၉၈၃၀၈  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆံုး

သွားပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။            ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝမင်းေအာင်(ဘ)ဦးစံွန့်  ၆/ပလန

(ုိင်) ၀၈၂၅၆၈ ကုိင်ေဆာင်သူ၏ ုိင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆံုး

သွားပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။            ဖုန်း-၀၉-၉၈၉၆၆၁၁၄၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝင်းမင်းထွန်း(ဘ)ဦးပိက်ု ၅/အရတ(ိင်ု) 

၀၈၈၀၉၉   ကိုင်ေဆာင်သူ၏   ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MA 009105)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်း 

ကားေပးပါရန်။    ဖန်ုး-၀၉-၇၆၆၉၉၄၁၈၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ထက်ေအာင်(ဘ)ဦးေကျာ်ေကျာ်ဆန်း 

၁၂/ဒဂတ(ိင်ု)၁၀၄၈၃၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။      ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်ြမေမာင်(ဘ)ဦးြမေမာင် ၁၂/မရက 

(ိုင်)၁၃၁၅၆၈ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆံုး

သွားပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။               ဖန်ုး-၀၉-၄၅၇၀၉၀၇၈၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
နမ်စတယ်လာဘိွင်(ဘ)မန်းစန်းစန်း ၁၄/

ကကန(ိင်ု)၁၄၃၉၂၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုင ံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(MF 343989)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                ဖန်ုး-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝီလ ံထွန်း(ဘ)ဦးေမာင်စိန် ၁/ဗမန(ိုင်) 

၀၉၀၇၃၃  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆံုး

သွားပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။            ဖုန်း-၀၉-၄၅၇၀၉၀၇၈၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်သီဟ(ဘ)ဦးခင်ေမာင်ရီ    ၁၂/

သဃက(ိုင်)၁၆၉၇၈၀  ကိုင်ေဆာင်သူ၏ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။          ဖုန်း-၀၉-၄၅၇၀၉၀၇၈၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဇာ်ဝင်းလွင်(ဘ)ဦးစိုးလွင် ၁၂/မရက

(ိင်ု) ၁၈၉၇၅၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ  ိင်ုငကံူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆံုး

သွားပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။            ဖုန်း-၀၉-၉၈၀၈၃၈၉၈၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဗန်ဒိမ်(ဘ)ဦးဒိုထန်း ၅/ကလထ(ိုင်) 

၂၆၄၂၂၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MB  670708)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါ

ရန်။                   ဖုန်း-၀၉-၉၆၇၁၅၀၂၉၃

ခိင်ုယ်မွန်(ဘ)ဦးြမင့စ်န်ိ ၁၂/တမန(ိင်ု) ၀၉၅၆၀၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ   ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။              ဖုန်း-၀၉-၂၆၀၁၈၉၈၁၂

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

၂၇ေကာ်ြငာ၂၃-၁၀-၂၀၂၄



  

မန်ချက်စတာ ေအာက်တိုဘာ ၂၂မန်ချက်စတာ ေအာက်တိုဘာ ၂၂

 မန်ယူအသင်းခံစစ်ကစားသမား    ယိုိုသည် 

ဒဏ်ရာေကာင့ ် ကာလရှည်အနားယူေနခဲ့ရာ  ယခု

အခါ ဒဏ်ရာြပန်လည်သက်သာလာသည့်အတွက ်

အသင်းှင့်ြပန်လည်ပူးေပါင်းပီး    ေလ့ကျင့်မ များ

စတင်လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

အသက် ၁၈ ှစ်အရွယ်သာရိှေသးသည့် ယိုိသုည် 

ပီးခဲသ့ည့ေ်ဘာလုံးရာသကီ လိင်ုလအီသင်းှင့အ်တ ူ

အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပိုင်ပီးေနာက်   ပီးခဲ့သည့ ်

ေွရာသီ     ကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ  ကာလက 

မန်ယူအသင်းက   ေခ ယူခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး အသင်းှင့် 

ပဲွစ်အနည်းငယ်သာပါဝင်ကစားိင်ုကာ ေြခေထာက် 

ဒဏ်ရာေကာင့် ကာလရှည်အနားယူေနခဲ့ရြခင်းြဖစ ်

သည်။

 ယိုိသုည် မန်ယအူသင်းသို ေြပာင်းေရɫ  ကစားပီး

ေနာက် အသင်းှင့အ်တ ူရာသီကိေြခစမ်းပဲွစ်ှစ်ပဲွ

သာကစားခဲ့ရပီး ဇူလိုင်လ ၂၈ ရက်က အာဆင်နယ်

အသင်းှင့်   ကစားခဲ့သည့်ပွဲစ်တွင် ေြခေထာက်

ဒဏ်ရာရရှိပီးေနာက်  ခွဲစိတ်ကုသမ များြပလုပ်ခဲ့ရ

သည့်အတွက်  ကာလရှည်အနားယူေနခဲ့ရြခင်းြဖစ်

သည်။

လက်ရှိတွင ်    ယိုိုသည်    ေြခေထာက်ဒဏ်ရာ 

ြပန်လည်သက်သာလာသည့်အတွက ်    အသင်းှင့်

ြပန်လည်ပူးေပါင်းကာ ေလက့ျင့မ် များလပ်ုေဆာင်ိင်ု

ခဲ့ပီြဖစ်ေသာ်လည်း   ဖီနာဘာချအီသင်းှင့်ကစား

မည့်ပဲွစ်တွင် ပါဝင်ုိင်ဦးမည်မဟုတ်ဘဲ ေအာက်တုိ

ဘာလ ၂၈ ရက်တွင်ကစားမည့ ်ဝက်စ်ဟမ်းအသင်း

ှင့်ပဲွစ်မှသာ စတင်ပါဝင်ကစားုိင်ဖွယ်ရိှေနသည်။

မန်ယအူသင်းခစံစ်ပိင်ုးတွင် ယိုိအုေနြဖင့ ်ဒဏ်ရာ 

ြပန်လည်သက်သာလာေသာ်လည်း    မက်ဂွိင်ယာ

ှင့်လုေရှာခ်တိုမှာ    အသင်းှင့်မပူးေပါင်းိုင်ေသး 

ေကာင်း သိရသည်။          Ref;Fabrizio Romano

ဒဏ်ရာေကာင့် အနားယူေနရသည့် မန်ယူအသင်းခံစစ်ကစားသမား ယိုို ဒဏ်ရာြပန်လည်သက်သာလာသည့်အတွက်

အသင်းှင့်ြပန်လည်ပူးေပါင်းပီး ေလ့ကျင့်မ များစတင်လုပ်ေဆာင်

ဘာစီလိုနာအသင်း၏ စပိန်လာလီဂါပိင်ပွဲ  ံးပွဲမရှိပွဲဆက်အများဆုံးစံချနိ်ကို ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းလိုက်မီိုင်ရန် တစ်ပွဲသာလိုေန

မက်ဒရစ် ေအာက်တိုဘာ ၂၂မက်ဒရစ ်ေအာက်တိုဘာ ၂၂

 စပိန်လာလီဂါပိင်ပွဲ ပွဲစ်(၁၀)အြဖစ်  ရီးယဲလ်

မက်ဒရစ်အသင်းှင့်   ဆယ်လ်တာဗီဂိုအသင်းတို 

ကစားသည့်ပွဲစ်တွင ်  ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းက  

အိင်ုရရိှပီးေနာက် စပန်ိလာလဂီါပိင်ပဲွတွင် ပိင်ဘက် 

ဘာစီလိုနာအသင်းတင်ထားခဲ့သည့် စပိန်လာလီဂါ 

ပိင်ပွဲ  ံးပွဲမရှိပွဲဆက်အများဆုံးစံချနိ်ကို လိုက်မီိုင ်

ရန် တစ်ပွဲသာလိုအပ်ေနေကာင်း သိရသည်။

 ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းသည် ဆယ်လ်တာဗီဂို

အသင်းကိ ုအေဝးကွင်း၌ ၂ ဂိုး-၁ ဂိုးြဖင့ ်အိုင်ရရှိပီး 

စပိန်လာလီဂါပိင်ပွဲတွင် ၄၂ ပွဲဆက် ံးပွဲမရှိေအာင်

စွမ်းေဆာင်ိုင်ပီးေနာက်   ဘာစီလိုနာအသင်း၏ 

၄၃ ပွဲဆက် ံးပွဲမရှိစံချနိ်ကိုလိုက်မီိုင်ရန ်တစ်ပွဲသာ

လိုအပ်မည်ြဖစ်သည်။

ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းသည် ပီးခဲသ့ည့ေ်ဘာလုံး 

ရာသီက စပိန်လာလီဂါပွဲစ်(၆)အြဖစ်ကစားသည့ ်

မက်ဒရစ်မိခံပိင်ဘက်ြဖစ်ေသာ အက်သလက်တကီိ ု

အသင်းှင့်ကစားသည့်ပွဲစ်တွင်  ၃  ဂိုး-၁  ဂိုးြဖင့်

 ံးနမိ့်ပီးေနာက်ပိင်ုး ေဘာလုံးရာသကုီန်ဆုံးချန်ိအထ ိ

 ံးပဲွမရိှခဲသ့ကဲသ့ို ယခေုဘာလုံးရာသီတွင်လည်း တစ်ပဲွ

မ  ံးနိမ့်ြခင်းမရှိေသးဘဲ စပိန်လာလီဂါ ၄၂ ပွဲဆက်

 ံးပွဲမရှိေအာင ်စွမ်းေဆာင်ထားိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းသည်  စပိန်လာလီဂါ

ပိင်ပွ ဲပွဲစ်(၁၁) အြဖစ် ေအာက်တိုဘာလ ၂၇ ရက်

တွင်  ဘာစီလိုနာအသင်းှင့်   အိမ်ကွင်း၌  လက်ခံ

ကစားရမည်ြဖစ်ပီး အဆိုပါပွဲစ်တွင်  ံးပွဲမရှိေအာင ်

စွမ်းေဆာင်ိုင်ခဲ့ပါက ဘာစီလိုနာအသင်းစံချနိ်ကို 

လိုက်မီိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။Ref;Fotmob

ရီယက် ေအာက်တိုဘာ ၂၂ရီယက ်ေအာက်တိုဘာ ၂၂

 ေဆာ်ဒီိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ်က လက်ရှိေဆာ်ဒ ီ

အသင်းနည်းြပ   မန်စီနီကို   ရာထူးမှထုတ်ပယ်ပီး 

နည်းြပသစ်အြဖစ်  ကလပ်အသင်းလက်မဲ့ြဖစ်ေန

သည့်  နည်းြပ  ဇီဒန်းကို  ခန့်အပ်ရန်ေဆွးေွးမ များ 

ြပလုပ်ေနေကာင်း သိရသည်။

 ေဆာ်ဒီိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ်သည်    ေဆာ်ဒီ 

အသင်းနည်းြပအြဖစ် လက်ရိှနည်းြပမန်စနီကီိ ု ၂၀၂၃ 

ခုှစ်က   ခန့်အပ်ထားေသာ်လည်း  နည်းြပ  မန်စီနီ

အေနြဖင့် ရလဒ်ေကာင်းများရရှိေအာင ်စွမ်းေဆာင်

ိုင်ြခင်းမရှိသည့်အတွက်     ေဆာ်ဒီိုင်ငံေဘာလုံး

အဖွဲချပ်က  နည်းြပမန်စီနီကို  ရာထူးမှထုတ်ပယ်

ရန်ကိးပမ်းေနပီး ၎င်း၏ေနရာ၌ နည်းြပသစ်အြဖစ် 

ဇီဒန်းကို ခန့်အပ်လိုေနြခင်းြဖစ်သည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင် နည်းြပ  မန်စီနီသည်  ေဆာ်ဒီ 

အသင်းကို ပိင်ပွဲစုံ ပွဲေပါင်း ၂၀ တာ၀န်ယူကိုင်တွယ ်

ခဲ့ရာတွင်  ရှစ်ပွဲသာအိုင်ရရှိပီး ခုနစ်ပွဲသေရရလဒ် 

ှင့ ်ငါးပဲွ ံးနမိ့ထ်ားကာ အာရှဖလားပိင်ပဲွတွင်လည်း 

ေအာင်ြမင်မ မရရှိဘဲ   ေတာင်ကိုရီးယားအသင်းကို  

 ံးနိမ့်ပီး ၁၆ သင်း ံးထွက်အဆင့်မှပင်ထွက်ခွာခဲ့ရ 

သကဲ့သို ၂၀၂၆ ကမ ာ့ဖလားပိင်ပွဲ ေြခစစ်ပွဲအဆင့ ်

တွင်လည်း အပ်ုစပဲွုစ် ေလးပဲွကစားပီးချန်ိတွင် တစ်ပဲွ 

သာအိုင်ရရှိပီး  ှစ်ပွဲသေရှင့် တစ်ပွဲ ံးခဲ့သည်။ 

လက်ရိှတွင် ေဆာ်ဒီိင်ုငေံဘာလုံးအဖဲွချပ်က နည်းြပ

မန်စီနီှင့်စာချပ်ဖျက်သိမ်းကာ လမ်းခွဲရန်ကိးပမ်း

ေနြခင်းြဖစ်ပီး  ၎င်း၏ေနရာ၌  နည်းြပသစ်အြဖစ ်

ဇီဒန်းကို ခန့်အပ်လိုေနြခင်းြဖစ်သည်။

 အသက် ၅၂ ှစ်အရွယ် ဇီဒန်းသည် ပ ေရာ်ဖက်

ရှင်နယ်နည်းြပဘဝကိ ု    ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း

ှင့်စတင်ခဲ့ကာ ပထမအကိမ်အြဖစ် ၂၀၁၆ ခုှစ်မှ 

၂၀၁၈ ခှုစ်အထ၊ိ ဒတုယိအကမ်ိအြဖစ် ၂၀၁၉ ခှုစ်မှ 

၂၀၂၁ ခှုစ်အထ ိတာ၀န်ယကူိင်ုတွယ်ခဲ့ပီး ၂၀၂၁ခှုစ်

က ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းှင့် လမ်းခွဲပီးေနာက ်

လက်ရှိတွင ်    ကလပ်အသင်းလက်မဲ့ြဖစ်ေနသူြဖစ်

သည်။

 နည်းြပ ဇီဒန်းသည် ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းှင့် 

အတူ ချန်ပီယံလိဂ်ဖလားှင့် စပိန်လာလီဂါဖလား 

တိုကို  ဆွတ်ခူးေပးိုင်သည်အထ ိ ေအာင်ြမင်မ များ

ရယူိုင်ခဲ့သူြဖစ်သည့်အတွက ်အေစာပိုင်းက မန်ယူ

အသင်းက နည်းြပသစ်အြဖစ်ခန့်အပ်ရန် ကမ်းလှမ်း

မ များရှိခဲ့ေသာ်လည်း  ြငင်းဆန်ခဲ့ပီး လက်ရှိတွင ်

ေဆာ်ဒီိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ်က   ေဆွးေွးမ များ

ြပလုပ်ေနေကာင်း သိရသည်။ 

Ref;Goal.com

ေဆာ်ဒီိင်ုငေံဘာလုံးအဖဲွချပ်က နည်းြပမန်စနီကီိထုတ်ုပယ်ပီး နည်းြပသစ်အြဖစ် 

ဇီဒန်းကို ခန့်အပ်ရန်ေဆွးေွးမ များြပလုပ်

လန်ဒန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၂လန်ဒန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၂

 ချယ်လ်ဆီးအသင်းနည်းြပ    မာရက်စ်ကာက 

အသင်းေခါင်းေဆာင် ရီစီဂျမ်ိးစ် လာမည့်ဇန်နဝါရီလ

ကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင် အသင်း

မှ   ထွက်ခွာမည့်သတင်းများမှာ မဟုတ်မှန်ေကာင်း 

ေြပာကားခဲ့သည်။

အသက် ၂၄ ှစ်အရွယ် ရီစီဂျမ်ိးစ်သည် ပီးခ့ဲသည့်

ေဘာလုံးရာသီကတည်းက အသင်းေခါင်းေဆာင်

အြဖစ် တာဝန်ယူထားေသာ်လည်း ဒဏ်ရာေကာင့ ်

ကာလရှည်အနားယူေနခဲ့ရသည့်အတွက်    ပွဲစ်

အများစုကိုလွဲေချာ်ခဲ့ပီး    ယခုေဘာလုံးရာသီအစ

ပိုင်းတွင်လည်း ပွဲစ်များကိုလွဲေချာ်ခဲ့ကာ ပီးခဲ့သည့် 

လဗီာပူးအသင်းှင့ပဲွ်စ်မှသာ စတင်ပါဝင်ကစားိင်ုခဲ့

သည်။

ရီစီဂျမိ်းစ်အေနြဖင့ ်  ဒဏ်ရာြပန်လည်သက်သာ

လာေသာ်လည်း  လာမည့်ဇန်နဝါရီလကစားသမား

အေြပာင်းအေရɫ  ကာလတွင်    ဘင်ဖီကာအသင်း 

သိုမဟတ်ု အက်သလက်တကီိအုသင်းတိုမှ တစ်သင်း

သို  ေြပာင်းေရɫ  ကစားရန် ချတ်ိဆက်မ များလပ်ုေဆာင်

လျက်ရှိသည်ဟ ု ပီးခဲ့သည့်ရက်ပိုင်းက သတင်းများ

ထွက်ေပ ခဲ့သည့်အတွက် နည်းြပ မာရက်စ်ကာက 

၎င်းအေနြဖင့ ် အသင်းမှထွက်ခွာမည်မဟတ်ုေကာင်း 

တုံြပန်ေြပာကားခဲ့သည်။ 

Ref;Fabrizio Romano

၂၃-၁၀-၂၀၂၄၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

ရီစီဂျမိ်းစ် အသင်းမှထွက်ခွာမည့် 

သတင်းများမှာ မဟုတ်မှန်ေကာင်း

နည်းြပမာရက်စ်ကာေြပာကား



တပ်မေတာ်သူနာြပှင့်ေဆးဘက်ပညာတက သိုလ်သင်တန်းသားများအလိုရှိသည်
၁။ ေလ ာက်ထားသူသည ်ေအာက်ပါအရည်အချင်းများှင့်ြပည့်စုံရမည-်
 (က) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသား အိမ်ေထာင်မရှိဖူးသ(ူလူပျိ)ြဖစ်ရမည်။ 
 ( ခ ) ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ (၁)ရက်ေန့တွင် အသက်(၁၇)ှစ်ေအာက် မငယ်ရ၊ (၂၀)ှစ်ထက်မကီးရ။
 ( ဂ ) ၂၀၂၄ ခုှစ်တွင် ကျင်းပြပလုပ်ခဲ့ေသာ တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင ်သိပ ံဘာသာတွဲြဖင့ ်ေြဖဆိုေအာင်ြမင်သူြဖစ်ရမည်။
 (ဃ) အနည်းဆုံးအရပ်(၅)ေပ(၃)လက်မ၊ ကိုယ်အေလးချနိ်ေပါင်(၁၀၀)ထက်မနည်းရ၊ ေပါင်(၁၄၀)ထက်မေကျာ်ရ။ 
 ( င ) မျက်မှန်တပ်ဆင်ထားသ ူမြဖစ်ေစရ။ 
၂။ ေလ ာက်လ ာများအား နီးစပ်ရာ တပ်/ဌာနချပ်များတွင် အခမဲ့ထုတ်ယူ၍ြဖစ်ေစ Myawady Webportal (www.myawady. 
net.mm/nurse(male))တွင်  Download ရယူ၍ြဖစ်ေစ  ေအာက်ပါစာရွက်စာတမ်းများှင့်အတူ  ၁၆-၁၀-၂၀၂၄ ရက်ေန့မှစ၍ 
၁၈-၁၁-၂၀၂၄ ရက်ေန့အတွင်း နီးစပ်ရာ တပ်/ဌာနချပ်များသို လူကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ စာတိုက်မှြဖစ်ေစ ေပးပိုေလ ာက်ထားရမည-်
 (က) ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား(မိတ )။
 ( ခ ) တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေအာင်လက်မှတ်။
 ( ဂ ) အကျင့်စာရိတ ေကာင်းမွန်ေကာင်း  သက်ဆုိင်ရာ  တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်/ မိနယ်ရဲတပ်ဖဲွစခန်းတစ်ခုခုမှ  တင်ြပသည့် 
  ေန့မတိုင်မီ တစ်လအတွင်းရရှိသည့ ်ေထာက်ခံစာ(မူရင်း)။
 (ဃ) တစ်လအတွင်းိုက်ကူးထားေသာ ပတ်စ်ပိုအရွယ်ေရာင်စုံဓာတ်ပု(ံ၃)ပုံ။
 ( င ) အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်း(ပုံစံ-၆၆/၆)မိတ ။
 ( စ ) မိဘ/အုပ်ထိန်းသူ၏ သေဘာတူညီေကာင်း ေထာက်ခံချက်။
၃။ သင်တန်းဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲအတွက် အဂ  လိပ်စာှင့် ဇီဝေဗဒဘာသာတွဲတိုကို တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ သင်ိုး 
 န်းတမ်းအတိုင်း အမှတ်(၃)စစ်ေကာေရးှင့်တည်းခိုေရးစခန်း၊ ေနြပည်ေတာ်၌ ၁-၁၂-၂၀၂၄ ရက်ေန့တွင် ေြဖဆိုကရမည်ြဖစ်ပါ 
သည်။    (ေမးခွန်းနမူနာပုံစံများအား  Myawady Webportal (www.myawady.net.mm/nurse(male))တွင်   ဝင်ေရာက ်
ေလ့လာိုင်သည်။)
၄။ အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲေြဖဆိုေအာင်ြမင်သူများသည်   ၁၁-၁၂-၂၀၂၄ ရက်ေန့မှ ၁၇-၁၂-၂၀၂၄   ရက်ေန့အတွင်း 
တပ်မေတာ်ဗိုလ်ေရွးအဖွဲတွင် ဝင်ေရာက်အစစ်ေဆးခံရမည်။ တပ်မေတာ်ဗိုလ်ေရွးအဖွဲမှ စစ်ေဆးေအာင်ြမင်သူများကို စစ်ဘက်
ဆိုင်ရာေဆးစစ်ြခင်းများြပလုပ်၍ ေဆးစစ်ေအာင်ြမင်သူများကိ ုသင်တန်းသားအြဖစ ်အတည်ြပေရွးချယ်မည်။
၅။ သင်တန်းကာလတွင် လစာအြဖစ်  ပထမှစ်(၁၆၈၀၀၀)ကျပ်၊  ဒုတိယှစ်(၁၇၄၀၀၀)ကျပ်၊  တတိယှစ်(၁၈၀၀၀၀)ကျပ်၊ 
စတုတ ှစ် (၁၈၆၀၀၀)ကျပ် ရရှိမည်။
၆။ သင်တန်းေအာင်ြမင်ပီးလ င် မိမိတိုသင်ယူခဲ့သည့ ်ဘာသာရပ်အလိုက ်ေအာက်ပါဘွဲများ အပ်ှင်းေပးမည-်
 (က) သူနာြပသိပ ံဘွဲ B.N.Sc(Bachelor of Nursing Science)
 ( ခ ) ေဆးဝါးက မ်းကျင်မ သိပ ံဘွဲ B.Pharm(Bachelor of Pharmacy)
 ( ဂ ) ေဆးဘက်ဆိုင်ရာနည်းပညာဘွဲ(ေဆးဘက်ဆိုင်ရာဓာတ်ခွဲနည်းပညာ)
  B.Med.Tech(Medical Laboratory Technology)
 (ဃ) ေဆးဘက်ဆိုင်ရာနည်းပညာဘွဲ(ေဆးဘက်ဆိုင်ရာခ ာသန်စွမ်းမ နည်းပညာ)
  B.Med.Tech(Physiotherapy)
 ( င ) ေဆးဘက်ဆိုင်ရာနည်းပညာဘွဲ(ေဆးဘက်ဆိုင်ရာဓာတ်မှန်ှင့်ပုံရိပ်ေဖာ်နည်းပညာ)
  B.Med.Tech(Medical Imaging Technology)
 ( စ ) ေြခတုလက်တုှင့်အားြပကိရိယာနည်းပညာသိပ ံဘွဲ
  B.Med.Tech(Prosthetics and Orthotics)
၇။ သင်တန်းပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်ေသာအခါ တပ်မေတာ်ေဆးဝန်ထမ်းတပ်ဖွဲတွင် သူနာြပ(Nurse)ှင့် ေဆးဘက်က မ်းကျင်သူ 
များအြဖစ် ခန့်အပ်ေပးမည်ြဖစ်ပီး သတ်မှတ်အရည်အချင်းှင့်ကိုက်ညီပါက မိမိတိုသင်ယူခဲ့သည့် ဘာသာရပ်အလိုက် မဟာသိပ ံဘွဲ 
(Master of Science) ှင့် ပါရဂူဘွဲ(Ph.D)သင်တန်းများ တက်ေရာက်ခွင့်ရရှိမည်။
၈။ တပ်မေတာ်ေဆးဝန်ထမ်းတပ်ဖွဲတွင်    သူနာြပ(Nurse)/ေဆးဘက်က မ်းကျင်သူ(တတိယတန်း)   အမ ထမ်းသက်(၁)ှစ်၊ 
အထက်တန်းသူနာြပ/ေဆးဘက်က မ်းကျင်သူ(ဒုတိယတန်း)အမ ထမ်းသက်(၂)ှစ်၊  စုစုေပါင်း ၃ ှစ် ြပည့်ေြမာက်ပီး   သက်ဆုိင်ရာတုိမှ 
ြပန်တမ်းဝင်အရာရိှအြဖစ် အဆင့တ်ိုးြမင့ေ်ပးရန် ေထာက်ခတံင်ြပလ င် ဒတုယိဗိလ်ု(အထက်တန်းသနူာြပ/က မ်းကျင်သ ူ(ဒတုယိတန်း))
အြဖစ် စတင်ခန့်အပ်ေပးမည်။
မှတ်ချက်။ အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက မိမိတိုေလ ာက်လ ာထုတ်ယူခဲ့သည့် တပ်/ဌာနချပ်များတွင် စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်သည်။

၂၉ေကာ်ြငာ၂၃-၁၀-၂၀၂၄



တပ်မေတာ်သူနာြပှင့်ေဆးဘက်ပညာတက သိုလ်သင်တန်းသူအမျိးသမီးများအလိုရှိသည်
၁။ ေလ ာက်ထားသူသည ်ေအာက်ပါအရည်အချင်းများှင့်ြပည့်စုံရမည-်

 (က) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသား အိမ်ေထာင်မရှိဖူးသ(ူအပျိ)ြဖစ်ရမည်။

 (ခ ) ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ (၁)ရက်ေန့တွင် အသက်(၁၇)ှစ်ေအာက် မငယ်ရ၊ (၂၀)ှစ်ထက်မကီးရ။

 (ဂ ) ၂၀၂၄ ခုှစ်တွင် ကျင်းပြပလုပ်ခဲ့ေသာ တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင ်သိပ ံဘာသာတွဲြဖင့ ်ေြဖဆိုေအာင်ြမင်သူြဖစ်ရမည်။

 (ဃ) အနည်းဆုံးအရပ်(၅)ေပ(၃)လက်မ၊ ကိယ်ုအေလးချန်ိေပါင်(၁၀၀)ထက်မနည်းရ၊ ေပါင်(၁၃၀)ထက်မေကျာ်ရ။ (အထက်ပါအတိင်ုး 

  ကိုယ်အေလးချနိ်သတ်မှတ်ထားေသာ်လည်း အသက်ငယ်ရွယ်သူများြဖစ်သြဖင့ ်  ကိုယ်အေလးချနိ်အား ခ င်းချက်အေနြဖင့ ်

  စ်းစားပါမည်။)

 ( င ) မျက်မှန်တပ်ဆင်ထားသ ူမြဖစ်ေစရ။ 

၂။ ေလ ာက်လ ာများအား  နီးစပ်ရာ တပ်/ဌာနချပ်များတွင်  အခမဲ့ထုတ်ယူ၍ြဖစ်ေစ  Myawady Webportal (www.myawady.net.

mm/nurse(female))တွင် Download ရယူ၍ြဖစ်ေစ ေအာက်ပါစာရွက်စာတမ်းများှင့်အတ ူ၁၆-၁၀-၂၀၂၄ ရက်ေန့မှစ၍ ၁၈-၁၁-၂၀၂၄ 

ရက်ေန့အတွင်း နီးစပ်ရာ တပ်/ဌာနချပ်များသို လူကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ စာတိုက်မှြဖစ်ေစ ေပးပိုေလ ာက်ထားရမည-်

 (က) ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား(မိတ )။

 (ခ ) တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေအာင်လက်မှတ်။

 (ဂ ) အကျင့်စာရိတ ေကာင်းမွန်ေကာင်း    သက်ဆုိင်ရာ တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်/မိနယ်ရဲတပ်ဖဲွစခန်းတစ်ခုခုမှ တင်ြပသည့်ေန့

  မတိုင်မီ တစ်လအတွင်းရရှိသည့ ်ေထာက်ခံစာ(မူရင်း)။

 (ဃ) တစ်လအတွင်းိုက်ကူးထားေသာ ပတ်စ်ပိုအရွယ်ေရာင်စုံဓာတ်ပု(ံ၃)ပုံ။

 (င ) အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်း(ပုံစံ-၆၆/၆)မိတ ။

 (စ ) မိဘ/အုပ်ထိန်းသူ၏ သေဘာတူညီေကာင်း ေထာက်ခံချက်။

၃။ သင်တန်းဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲအတွက်  အဂ  လိပ်စာှင့် ဇီဝေဗဒဘာသာတွဲတိုကို   တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ သင်ိုး 

 န်းတမ်းအတိုင်း အမှတ်(၃)စစ်ေကာေရးှင့်တည်းခိုေရးစခန်း၊ ေနြပည်ေတာ်၌ ၁-၁၂-၂၀၂၄ ရက်ေန့တွင် ေြဖဆိုကရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

(ေမးခွန်းနမူနာပုံစံများအား Myawady Webportal (www.myawady. net.mm/nurse(female))တွင် ဝင်ေရာက်ေလ့လာိုင်သည်။)

၄။ အရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွ ေြဖဆိေုအာင်ြမင်သမူျားသည်  ၁၁-၁၂-၂၀၂၄ ရက်ေန့မှ  ၁၇-၁၂-၂၀၂၄ ရက်ေန့အတွင်း တပ်မေတာ်ဗိလ်ုေရွးအဖဲွတွင် 

ဝင်ေရာက်အစစ်ေဆးခံရမည်။ တပ်မေတာ်ဗိုလ်ေရွးအဖွဲမှ စစ်ေဆးေအာင်ြမင်သူများကို စစ်ဘက်ဆိုင်ရာေဆးစစ်ြခင်းများြပလုပ်၍ 

ေဆးစစ်ေအာင်ြမင်သူများကိ ုသင်တန်းသူအြဖစ်အတည်ြပေရွးချယ်မည်။

၅။ သင်တန်းကာလတွင ်လစာအြဖစ ်ပထမှစ်(၁၆၈၀၀၀)ကျပ်၊ ဒုတိယှစ်(၁၇၄၀၀၀)ကျပ်၊ တတိယှစ်(၁၈၀၀၀၀)ကျပ်၊ စတုတ ှစ် 

(၁၈၆၀၀၀)ကျပ် ရရှိမည်။

၆။ သင်တန်းေအာင်ြမင်ပီးလ င် မိမိတိုသင်ယူခဲ့သည့ ်ဘာသာရပ်အလိုက ်ေအာက်ပါဘွဲများ အပ်ှင်းေပးမည-်

 (က) သူနာြပသိပ ံဘွဲ B.N.Sc(Bachelor of Nursing Science)

 (ခ ) ေဆးဝါးက မ်းကျင်မ သိပ ံဘွဲ B.Pharm(Bachelor of Pharmacy)

 (ဂ ) ေဆးဘက်ဆိုင်ရာနည်းပညာဘွဲ(ေဆးဘက်ဆိုင်ရာဓာတ်ခွဲနည်းပညာ)

  B.Med.Tech(Medical Laboratory Technology)

 (ဃ) ေဆးဘက်ဆိုင်ရာနည်းပညာဘွဲ(ေဆးဘက်ဆိုင်ရာခ ာသန်စွမ်းမ နည်းပညာ)

  B.Med.Tech(Physiotherapy)

 ( င ) ေဆးဘက်ဆိုင်ရာနည်းပညာဘွဲ(ေဆးဘက်ဆိုင်ရာဓာတ်မှန်ှင့်ပုံရိပ်ေဖာ်နည်းပညာ)

  B.Med.Tech(Medical Imaging Technology)

 (စ ) ေြခတုလက်တုှင့်အားြပကိရိယာနည်းပညာသိပ ံဘွဲ

  B.Med.Tech(Prosthetics and Orthotics)

၇။ သင်တန်းပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်ေသာအခါ တပ်မေတာ်ေဆးဝန်ထမ်းတပ်ဖွဲတွင် သူနာြပ(Nurse)ှင့် ေဆးဘက်က မ်းကျင်သူ 

များအြဖစ် ခန့်အပ်ေပးမည်ြဖစ်ပီး သတ်မှတ်အရည်အချင်းှင့်ကိုက်ညီပါက မိမိတိုသင်ယူခဲ့သည့် ဘာသာရပ်အလိုက် မဟာသိပ ံဘွဲ 

(Master of Science) ှင့် ပါရဂူဘွဲ(Ph.D)သင်တန်းများ တက်ေရာက်ခွင့်ရရှိမည်။

၈။ တပ်မေတာ်ေဆးဝန်ထမ်းတပ်ဖဲွတွင် သနူာြပ(Nurse)/ေဆးဘက်က မ်းကျင်သ(ူတတယိတန်း) အမ ထမ်းသက်(၁)ှစ်၊ အထက်တန်းသနူာြပ/

ေဆးဘက်က မ်းကျင်သူ(ဒုတိယတန်း)အမ ထမ်းသက်(၂)ှစ်၊ စုစုေပါင်း ၃ ှစ် ြပည့်ေြမာက်ပီး သက်ဆုိင်ရာတုိမှ ြပန်တမ်းဝင်အရာရိှအြဖစ် 

အဆင့တ်ိုးြမင့ေ်ပးရန် ေထာက်ခတံင်ြပလ င် ဒတုယိဗိလ်ု(အထက်တန်းသနူာြပ/က မ်းကျင်သ ူ(ဒတုယိတန်း))အြဖစ် စတင်ခန့်အပ်ေပးမည်။

မှတ်ချက်။  အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက မိမိတိုေလ ာက်လ ာထုတ်ယူခဲ့သည့် တပ်/ဌာနချပ်များတွင် စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်သည်။

၃၀ ေကာ်ြငာ ၂၃-၁၀-၂၀၂၄



၃၁ေကာ်ြငာ၂၃-၁၀-၂၀၂၄



၃၂ ၂၃-၁၀-၂၀၂၄

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍  စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ  ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ် 

ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခ ံ

သည့် ြပည်ေထာင်စုကိုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ိင်ုငလံုံးထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ိင်ုင ံ

လုံးပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရး သေဘာတစူာချပ်(NCA)

ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သူလူထု၏   လူမ စီးပွားဘဝလုံြခံေရးအတွက ်  

ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလုံး တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့ ်

တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့အ်ဝရရိှေစရန် အေလးထား 

လုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့်စားေရရိက ာဖူလုံေရး

တိုအတွက် တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်

ေသာ စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးကိ ုေခတ်မီနည်းစနစ်

များြဖင့ ်တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး အြခားစီးပွားေရး

က  များကိုလည်း     ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင်

တည်ေဆာက်ေရး။

 (ခ) တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကိ ု

မ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လုပ်ငန်းများကို  အားေပး

ေဆာင်ရွက်ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ) ြပည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံေရးအတွက်   ဆီထွက်သီးှံ

စိက်ုပျိးမ ကိအုားေပးြမင့တ်င်ပီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်

အတုိင်း ထွက်ရိှေအာင်ေဆာင်ရွက်၍ ုိင်ငံအတွင်းဖူလံု

မ မှသည်    ြပည်ပသိုတင်ပိုိုင်သည်အထ ိ   ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိင်ုငလံုံး  အသပိညာ၊ အတတ်ပညာြမင့မ်ားတိုးတက်

ေစေရး၊ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ အေထာက်အကြူပပညာရှင်များ 

ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် လတူိင်ုးလက်လှမ်းမသီည့ ်

ဘက်စုပံညာေရးစနစ်ကိအုေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 (ခ) တစ်မျိးသားလုံး  သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေရးအတွက် 

ြပည်သူအားလံုးအကျံးဝင်မည့်   ကျန်းမာေရးက  ှင့် 

အားကစားက  ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ) ိင်ုင၏ံဖံွဖိးတိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းစ်များ၌ လငူယ်များ

အေနြဖင့ ်အဓကိစွမ်းအားစအုြဖစ်ပါဝင်ိင်ုေရး ဗလငါးတန်

ှင့်ြပည့်စုံေသာလူငယ်များြဖစ်ေစရန ်လူငယ်က  ကို

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 MNDAA လက်နက်ကိုင်ေသာင်းကျန်းသူအဖွဲ၊ 
TNLA  လက်နက်ကိုင်ေသာင်းကျန်းသူအဖွဲှင့်
AA လက်နက်ကိုင်အဖဲွတိုအား ၂-၉-၂၀၂၄ ရက်
တွင် ိင်ုငေံတာ်မှအကမ်းဖက်အုပ်စအုြဖစ်ေကညာ
ခဲ့ပီးြဖစ် . . .

 ထိုေကာင့ ်၎င်းတိုှင့ဆ်က် ယ်ေနသမူျားအေနြဖင့်
လည်း အကမ်းဖက်မ များကိအုားေပးေနကသမူျား
ပင်ြဖစ် . . .

(ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၃ ရက်

ေန့တွင် အေရှပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ် အစည်းအေဝးခန်းမတွင် လမ်း န် 

မှာကားမ မှေကာက်ုတ်ချက)်

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၂

ြမန်မာိင်ုငေံဘာလုံးအဖဲွချပ် ြမန်မာေနရှင်နယ်လဂ်ိေကာ်မတမှီ 

ကီးမှးကျင်းပလျက်ရိှသည့ ်ြမန်မာေနရှင်နယ်လဂ်ိယ-ူ၂၀ ပိင်ပဲွ 

ပဲွစ်(၂၀)ပဲွစ်များကိ ုယေန့ညေနပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုမိ၌ကျင်းပခဲရ့ာ 

ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်းှင့် သစ ာအားမာန်အသင်းတိုိုင်ပွဲ

ကိုယ်စီရရှိခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

ြမန်မာေနရှင်နယ်လဂ်ိ  ယ-ူ၂၀ ပိင်ပဲွ ပဲွစ်(၂၀)ပဲွစ်များအြဖစ် 

ယေန့ညေန ၃ နာရတွီင် ရန်ကန်ုမိ တက သိလ်ုအားကစားကွင်း

၌ ဧရာဝတီယူိုက်တက်အသင်းှင့် ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်း

တိုကစားခဲ့ရာ ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်းက ၁ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့်

အိင်ုရရိှခဲ့ပီး ရှမ်းယူိက်ုတက်အသင်းအတွက်  တစ်လုံးတည်း

ေသာသွင်းဂိုးကို ပွဲချနိ် ၈၇ မိနစ်တွင် ပယ်နယ်တီမှတစ်ဆင့ ်

ေကာင်းထက်ကသွင်းယူေပးိုင်ခဲ့ပီး   အဆိုပါပွဲစ်အတွက် 

အေကာင်းဆုံးကစားသမားဆုကိ ုစာမျက်ှာ ၂၅ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၂၅ ေကာ်လံ ၁ 

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ ်ယူ-၂၀ ပိင်ပွဲတွင ်ရှမ်းယူိုက်တက်

အသင်းှင့်သစ ာအားမာန်အသင်းတို ိုင်ပွဲကိုယ်စီရရှိ

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ (၂၅)ကိမ်ေြမာက် ေငွရတုအထိမ်းအမှတ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  

အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွ ဲဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားကိ ုေအာက်တိုဘာလ ၂၃ 

ရက်(ယေန့)တွင် ေနြပည်ေတာ် ြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိဌုာန(၂)၌ 

ကျင်းပမည်ြဖစ်ပါသည်။

အဆိပုါအခမ်းအနားကျင်းပပုမံျားကိ ုေအာက်တိဘုာလ ၂၃ ရက်(ယေန )့နနံက် ၇ နာရ ီ

၄၅ မနိစ်မှစတင်ပီး ြမန်မာအ့သှံင့်ပ်ုြမင်သံကား MRTV-HD၊ MRTV-Parliament ၊ 

MRTV-NRC ၊  MWD HD၊  MWD Variety HD Channel များှင့် MOI Website၊ 

MOI Youtube၊ MRTV APP: အပါအဝင် MRTV  Online Platform တိုမှလည်း 

တိုက်ိုက(်Live)ထုတ်လ င့်မည်ြဖစ်ပါသည်။

ထိုြပင် ြမန်မာအ့သေံရဒယီိ၊ု သဇင် FM၊ မ ေလး FM၊ ပɥ ဝတ ီFM၊ ေရɫ  FM၊ ပတ ြမား 

FM၊ FM ပဂု၊ံ ချယ်ရ ီFM ှင့ ်Star FM တိုမှလည်း တိက်ုိက်ု(Live) ထတ်ုလ င့တ်င်ဆက်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း မိဘြပည်သူများအား ကိတင်အသိေပးအပ်ပါသည်။

(၂၅)ကိမ်ေြမာက် ေငွရတုအထိမ်းအမှတ် 
ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆုိ၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲ 

ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနား တိုက်ိုက်ထုတ်လ င့်မည်
ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၂

ယေန့ည ၉ နာရီခွဲအချနိ်တိုင်းထွာ

ချက်များအရ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်

အေရှအလယ်ပိင်ုးတွင် ြဖစ်ေပ ေနေသာ 

မန်ုတိင်ုးငယ်(Depression)သည်  အေနာက်

ေြမာက်ဘက်သိုေရွလျားခဲ့ပီး      ပိုမို

အားေကာင်းလာကာ အားေကာင်းေသာ

မန်ုတိင်ုးငယ် (Deep Depression)အြဖစ်

သုိေရာက်ရိှခ့ဲပီး  ြမန်မာိင်ုင ံဟိင်ုးကီး

က န်းမိ(Hainggyikyun)၏ အေနာက်ဘက် 

ေရမိင်ု ၂၁၅ မိင်ုခန့် ၊ အိ ိယိင်ုင ံအေနာက်

ဘဂ  လားြပည်နယ် ဆာဂါက န်း (Sagar 

Island)၏ ေတာင်-အေရှေတာင်ဘက ်

ေရမိင်ု ၃၈၅ မိင်ုခန့်အကွာ ပင်လယ်ြပင်

ကိုဗဟိုြပေနသည်။  ဗဟိုချက်ေလဖိ

အား              စာမျက်ှာ ၁၂ ေကာ်လ ံ၁ စာမျက်ှာ ၁၂ ေကာ်လ ံ၁ 

အားေကာင်းေသာမုန်တိုင်းငယ်၏လက်ရှိအေြခအေနမှာ 

ြမန်မာိုင်ငံဘက်သို ဦးတည်ေရွလျားမည့်အေြခအေနမရှိ

အေနာက်တိင်ုးေဆးေရာေှာပီး စမံညတီိင်ုးရင်းေဆးဝါးများ

ြဖစ်ေကာင်း အသိေပး  းေဆာ်ချက်
စာ - ၂၅ သို


