
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၅)၊ အမှတ်(၁၆၄)
၁၃၈၇ ခုှစ်၊ သီတင်းက တ်လဆန်း   ၈  ရက်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာ  ၂၉  ရက်၊  တနလ  ာေန့

ေရာင်စုံက  စုံလင် ဦးစွာြဖန့်ချ ိြမဝတီ

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးေကာင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။ ိုင်ငံေတာ်၏ အမျိးသားအကျိးစီးပွားကိုအေလးထား၍ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ 
ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်မည့် ိုင်ငံေရးအင်အားစုများ၊ ြပည်သူ့
ကိုယ်စားလှယ်များြဖစ်ေပ လာေစရန် အစ်တစိုက်ေဆာင်ရွက်ေရး။
၂။ ိုင်ငံ့စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၌ အဓိကှင့်အေြခခံအုတ်ြမစ်ြဖစ်သည့် စုိက်ပျိးေရးက   
စ်ဆက်မြပတ်တိုးတက်၍   စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့်   စက်မ က    (Agro-
based Industries) ဖွံဖိးတိုးတက်မ မှသည် ြပည်သူတို၏လူမ စီးပွားဘဝကို စ်ဆက်မြပတ်

ြမင့်တင်ေရး။
၃။ ိင်ုငေံတာ်စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးတိုးတက်ခိင်ုမာေစေရးအတွက် အမျိးသားပညာေရးက  ၊  
ကျန်းမာေရးက  တိုကို အေလးထားြမင့်တင်ေရး။
၄။ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲလုပ်ငန်းစ်များ ေအာင်ြမင်ပီး ြပည်သူလူထု
တစ်ရပ်လုံး လိလုားေတာင့တ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ကိ ုေအာင်ြမင်စွာေလ ာက်လှမ်းိင်ုေရး 
ြပည်သူလူထု၏ပူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေရး။

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

ေလာက၌ အမကိိြုပစလုပ်ုေက းြခင်းသည် ချမ်းသာ၏။ 

အဖကိြုပစလုပ်ုေက းြခင်းသည် ချမ်းသာ၏။ ေလာက၌ 

ရဟန်းတိုကို  ပစ ည်းေလးပါးတိုြဖင့ ်အိုအေသြပစု

ြခင်းသည် ချမ်းသာ၏။ မေကာင်းမ ကင်းကုန်ေသာ 

ဘရုား၊ ပေစ ကဗဒု ါ၊ သာဝကတိုကိ ုပစ ည်းေလးပါးြဖင့ ်

အိအုေသြပစြုခင်းသည် ချမ်းသာ၏။              ဓမ ပဒ

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ  ၂၈ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ  ၂၈

ကာဇက်စတန်ိုင်ငံသမ တ    H.E.Mr. 

Kassym-Jomart Tokayev ၏ ဖတ်ိကား 

ချက်အရ ကာဇက်စတန်ိင်ုင၊ံ အက်စတာနာ

မိသို ေရာက်ရှိေနသည့ ်  ြပည်ေထာင်စု

သမ တ ြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ယာယီသမ တ 

ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာ

ေရးေကာ်မရှင်ဥက       ဗိုလ်ချပ်မှးကီး

မင်းေအာင်လ  င်သည် ခရီးစ်တွင်လိက်ုပါ

လာသည့်     အဆင့်ြမင့်ကိုယ်စားလှယ်

အဖွဲဝင်များလိုက်ပါ၍ ယေန့နံနက်ပိုင်း

တွင် Astana International Financial 

Center (AIFC)သို   သွားေရာက်ကည့် 

ေလ့လာသည်။

ဦးစွာ ိင်ုငေံတာ်ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ်

လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်

ဥက   ှင့ ်အဖဲွဝင်များအား(AIFC)အပ်ုချပ်မ 

ဆိုင်ရာဘုတ်အဖွဲဥက    Mr. Bakhtiyar 

Tleubekov ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက ကိဆို

 တ်ဆက်ကသည်။ ထိုေနာက် ိင်ုငေံတာ်

ယာယီသမ တ    ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်

ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက   ှင့်

အဖဲွဝင်များသည် စင်တာအတွင်း လိက်ုလံ

ကည့် ေလ့လာကပီး     ဌာနအလိုက်

တာဝန်ခံများ၏   ရှင်းလင်းတင်ြပမ များ

အေပ  သရိှိလိသုည်များ ြပန်လည်ေမးြမန်း

ေဆွးေွးသည်။

စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့် 

ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ကာဇက်စတန်ိုင်ငံ၊ 

Astana International Financial Center (AIFC)သို သွားေရာက်ေလ့လာ

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  Astana International 

Financial Center (AIFC) အတွင်း လှည့်လည်ကည့် ေလ့လာစ်။

အနာဂတ်ိုင်ငံ့ခရီးအတွက ်ေြခလှမ်းတိုင်းသည ်ေအာင်ြမင်မ မှတ်တိုင်ြဖစ် ေဆာင်းပါး စာ - ၁၁ သိုေဆာင်းပါး စာ - ၁၁ သို



၂၉-၉-၂၀၂၅၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄
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အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာ ၂၉ ရက်)(၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာ ၂၉ ရက်)

ြပည်ပရင်းှီးြမပ်ှံမ မှသည် အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းများဆီသို
၂၀၂၅ ခုှစ်၊ 

ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ 

အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ 

လ တ်ေတာ်အသီးသီးအတွက် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီလ တ်ေတာ်အသီးသီးအတွက် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ

အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ အပိုင်း(၁)ကိုအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ အပုိင်း(၁)ကို

၂၀၂၅ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၂၈ ရက်တွင် စတင်ကျင်းပမည်၂၀၂၅ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၂၈ ရက်တွင် စတင်ကျင်းပမည်

ရက်

၉၀

ေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပရန်

သာ လိုေတာ့သည်။

 အနည်းဆုံးရက်ေပါင်း(၁၈၀)ထက်မနည်း မဲစာရင်းပါရှိသည့် သက်ဆိုင်ရာမိနယ်ြပင်ပသိုေရာက်ရှိ

ေနပီး မမိ၏ိအမတဲမ်းေနရပ်သို ြပန်လည်၍ မေဲပးလိြုခင်းမရိှပါက မမိေိရာက်ရိှေနေသာ မဆဲ နယ်တွင်

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ေသာ  လ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ်ေလာင်းများကုိ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရရိှေရးအတွက်

မိမိအမည်ကို မဲစာရင်းတွင် ထည့်သွင်းေပးရန် ေတာင်းဆိုလ ာပုံစံ(၃-က)ြဖင့် ေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ

မည့်ေန့မတိုင်မ ီရက်ေပါင်း ၆၀ ထက် ေနာက်မကျေစဘ ဲသက်ဆိုင်ရာ ရပ်/ေကျးေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲမှ

တစ်ဆင့် မိနယ်ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲသို တင်ြပေလ ာက်ထားရန်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်သည ်  အချပ်အြခာအာဏာပိုင်လွတ်လပ်သည့်ိုင်ငံြဖစ်သည့ ်

အားေလျာ်စွာ  မိမိိုင်ငံဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ် မည်သည့်ိုင်ငံှင့်မဆိ ု ချစ်ကည်ရင်းှီးစွာ ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။ ိင်ုငေံတာ်သည် လွတ်လပ်၍တက်က ပီး ဘက်မလိက်ုေသာ ိင်ုငြံခားေရးဝါဒကို

ကျင့်သုံးလျက်ရှိသည်။ ကမ ာ့ငိမ်းချမ်းေရးှင့် ိုင်ငံအချင်းချင်း မိတ်ဝတ်မပျက်ေပါင်းဖက်ဆက်ဆံေရးကို 

ေရှး သည်။ ိင်ုငအံချင်းချင်း ငမ်ိးချမ်းစွာ အတယှူ်တဲွေနထိင်ုေရးမမူျားကိ ုေစာင့ထ်န်ိးလျက်ရိှသည့အ်တွက် 

ြမန်မာိုင်ငံအတွက ်မိတ်ေဆွေကာင်းိုင်ငံများေပါများလှသည်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ် ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရး

ေကာ်မရှင်ဥက    ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်သည် ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုငသံမ တ မစ တာ ဗလာဒမီာပတူင် 

၏ဖတ်ိကားချက်အရ ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုငသံို အလပ်ုသေဘာခရီးစ်သွားေရာက်ခဲသ့ည်။ ထိမှုတစ်ဆင့ ်

ကာဇက်စတန်သမ တိင်ုငသံမ တ H.E.Mr.Kassym-Jomart  Tokayev ၏ဖတ်ိကားချက်အရ စက်တင်ဘာလ 

၂၇ ရက်တွင် ကာဇက်စတန်သမ တိုင်ငံသို ဆက်လက်သွားေရာက်ခဲ့သည်။ 

ိင်ုငေံတာ်ယာယသီမ တ  ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက   သည် စက်တင်

ဘာလ ၂၇ ရက်မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ကာဇက်စတန်သမ တိင်ုင၊ံ သမ တနန်းေတာ်သိုေရာက်ရိှရာ ဂဏ်ုြပတပ်ဖဲွက 

ဂါရဝြပကိဆိုပီး  ကာဇက်စတန်သမ တိုင်ငံ၊ သမ တက လ  က်လှဲေွးေထွးစွာ  ကိဆို တ်ဆက်သည်။ 

ထိုေနာက်  ကာဇက်စတန်သမ တိင်ုငသံမ တ  H.E.Mr. Kassym-Jomart Tokayev ှင့ ်သမ တနန်းေတာ်၌

ေတွဆုံသည်။   ထိုသိုေတွဆုံရာတွင ်ကာဇက်စတန်သမ တိုင်ငံသမ တက ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာ

ိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဦးေဆာင်သည့်

အဖွဲဝင်များအား   ကာဇက်စတန်ိုင်ငံမှ  လ  က်လှဲေွးေထွးစွာကိဆိုပါေကာင်း၊ အေဆွေတာ်သည် 

ကာဇက်စတန်ိင်ုငသံို ပထမဦးဆုံးလာေရာက်သည့ြ်မန်မာိင်ုငမှံေခါင်းေဆာင်တစ်ဦးလည်းြဖစ်ပါေကာင်း၊

မိမိအေနြဖင့ ်ြမန်မာိုင်ငံသမိုင်းေကာင်းဆိုင်ရာ ယ်ေကျးမ ှင့်ပထဝီဝင်အေနအထားအရ အချက်အချာ

ကျသည့ေ်နရာတွင်တည်ရိှေနသည်ကိ ုေလလ့ာသရိှိရပါေကာင်း၊ ြမန်မာိင်ုငှံင့စ်ီးပွားေရးဆိင်ုရာပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ များကိေုဆာင်ရွက်သွားရန် မမိတိိုအေနြဖင့အ်သင့ရိှ်ပါေကာင်း၊ ြမန်မာိင်ုငသံည် အေရှေတာင်

အာရှ၏ေတာင်ဘက်တွင်ရှိသည့ ်ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံြဖစ်ပီး မိမိတို ကာဇက်စတန်ိုင်ငံအေနြဖင့်လည်း ုရှား

ိုင်ငံဘက်မှကည့်မည်ဆိုပါက logistic ပိုင်းဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများကိ ုအေကာင်းဆုံးြဖတ်သန်းေဆာင်ရွက်

ိုင်သည့်ိုင်ငံတစ်ခုြဖစ်ေကာင်း၊  မိမိတိုှစ်ိုင်ငံစီးပွားေရးဆိုင်ရာ  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားမည်ဆိုပါက 

ရှုားိင်ုငသံာမက အေရှေတာင်အာရှိင်ုငမံျားှင့လ်ည်း ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ိင်ုမည်ဟ ုယုံကည်ပါေကာင်း

ြဖင့် ဦးစွာေြပာကားခဲ့သည်။

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက   က 

မိမိဦးေဆာင်သည့်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲအား ယခုကဲ့သို လ  က်လှဲေွးေထွးစွာကိဆိုပီး ဧည့်ဝတ်ေကျပွန်မ  

များအတွက် ေကျးဇူးတင်ရှိပါေကာင်း၊ ကာဇက်စတန်ိုင်ငံသိုေရာက်ရှိစ ်အေဆွေတာ်တိုိုင်ငံ၏ဖွံဖိး

တိုးတက်မ များှင့်သာယာလှပမ များကိ ုမျက်ဝါးထင်ထင်ေတွြမင်ရသည့်အတွက်လည်း ဝမ်းေြမာက်မိပါ

ေကာင်း၊ မမိအိေနြဖင့ ်ှစ်ိင်ုငအံကား ဆက်ဆေံရးှင့ပ်ူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များတိုးြမင့်ိင်ုရန်၊ အြမင်ချင်း

ဖလှယ်ိင်ုရန်လာေရာက်ခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ယခကုဲသ့ိုေတွဆုေံဆွးေွးမ များမှတစ်ဆင့ ်ှစ်ိင်ုငဆံက်ဆေံရး

ကိ ုတိုးြမင့်ပီး ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များလက်ေတွအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုရန် တွန်းအားတစ်ခ ု

ြဖစ်ေစလမိ့မ်ည်ဟယုုံကည်မပိါေကာင်း၊ မမိတိိုှစ်ိင်ုငသံည် ပထဝအီေနအထားအရ အလှမ်းေဝးကွာေသာ် 

လည်း ချစ်ကည်ရင်းီှးသည့်ိင်ုငမံျားြဖစ်သည့အ်တွက် ှစ်ိင်ုငအံကားအကျိးြဖစ်ထွန်းေစမည့က်  ေပါင်းစု ံ

တွင် နီးကပ်စွာပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များကိ ုတိုးြမင့်ေဆာင်ရွက်သွားလိုေကာင်းြဖင့ ်ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက   ှင့်

ကာဇက်စတန်ိင်ုငသံမ တတိုသည် ကန်ုသွယ်ေရးှင့က်ူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးက  ၊ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးက  ၊ 

ကန်ုပစ ည်းများသယ်ယပူိုေဆာင်ေရးက  ၊ ေရန၊ံ သဘာဝဓာတ်ေငွှင့သ်တ တူးေဖာ်ေရးက  ၊ ြမန်မာိင်ုင၏ံ

ိင်ုငေံရးြဖစ်ေပ ေြပာင်းလမဲ က  တိုအပါအဝင် က  ေပါင်းစု၌ံ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ြမင့တ်င်ေရးဆိင်ုရာ

ကိစ ရပ်များအား ခင်မင်ရင်းှီးစွာြဖင့ ်အြမင်ချင်းဖလှယ်ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ 

ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲ၏ ြပည်ပခရီးစ်သွားေရာက်မ များမှာ ြမန်မာိုင်ငံဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်

နယ်ပယ်စု၊ံ က  စုပံူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ြမင့တ်င်ေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များကိေုဆွးေွးြခင်း၊ သေဘာတစူာချပ် 

ချပ်ဆိြုခင်းစသည်ြဖင့ ်ိင်ုငှံင့လ်မူျိးအကျိးရိှေစမည့က်စိ ရပ်များကိေုဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ်သည်။ ြမန်မာိင်ုင ံ

တွင် ြပည်ပမှရင်းီှးြမပ်ံှမ များပိမုိလုာေရာက်လျက်ရိှပီး ိင်ုငသံားများအတွက် အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်း

များလည်း  ပုိမုိများြပားလာပီြဖစ်ေပရာ ုိင်ငံသားများအေနြဖင့် ေပ ေပါက်လာမည့်အလုပ်အကုိင်များှင့် 

ကိုက်ညီသည့်ပညာရပ်များ တတ်က မ်းထားရန်လိုအပ်ပါေကာင်း ေရးသားလိုက်ရေပသည်။   ။

 ၁။ ဝ၉:၀၀ Sport News

၂။ ၁၁:၅၀ ကျန်းမာြခင်းအတွက် 

  သဇင်ရဲလက်ေဆာင်

၃။ ၁၅:၀၀ Jumping   For  You

၄။ ၁၆:၄၀ I Music

၅။ ၁၈:၂၀ ဂုဏ်ယူအလွမ်း

၆။ ၂၂:၂ဝ Goodnight  

  Listeners၂၉-၉-၂၀၂၅(တနလ  ာေန့)၂၉-၉-၂၀၂၅(တနလ  ာေန့)

သဇင်(FM)

အသံလ င့်အစီအစ်

အမဲတမ်းေနရပ်သို ြပန်လည်၍ မဲေပးလိုြခင်းမရှိပါက 

ေရာက်ရှိေနရာတွင် မဲေပးိုင်ေရး မဲစာရင်းထည့်သွင်းရန်

ေဆာင်ရွက်ရမည့်နည်းလမ်း

၁။ ြမန်မာတုိ၏ အမျိးဂဏ်ု၊ ဇာတဂိဏ်ုှင့ ်အမျိးသားယ်ေကျးမ လက ဏာများကိ ုေဖာ်ထတ်ုထန်ိးသမ်ိး

ြမင့်တင်ိုင်ေရး၊

၂။ ြပည်ေထာင်စုေသွးချင်းများ၏ ေသွးစည်းညီွတ်သည့်စိတ်ဓာတ်ှင့် အမျိးသားစည်းလုံးညီွတ်မ 

စိတ်ဓာတ်တိုကို ြမန်မာ့အုပညာြဖင့ ်ေဖာ်ထုတ်ြပသိုင်ေရး၊

၃။ ြမန်မာ့ိုးရာအုပညာရပ်များကို  မျိးဆက်သစ်လူငယ်များသို  လက်ဆင့်ကမ်းအေမွေပးအပ်ိုင်

ေရး၊

၄။ ိုင်ငံေတာ်၏ လူမ စီးပွားေရးဘဝဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် ယ်ေကျးမ ှင့် အုပညာ၏အခန်း

က  မှ တစ်တပ်တစ်အား ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ (၂၆)ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  

အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်



၃ြပည်တွင်းသတင်း၂၉-၉-၂၀၂၅

မင်းဘူး    စက်တင်ဘာ   ၂၈မင်းဘူး    စက်တင်ဘာ   ၂၈
  

မေကွးတိုင်းေဒသကီး       မင်းဘူးခိုင်အတွင်း 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ကျေရာက်လာပါက  အေရး 

ေပ  ရှာေဖကွညူကီယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအချန်ိ 

ှင့တ်စ်ေြပးည ီလျင်ြမန်စွာတံုြပန်ေဆာင်ရွက်ုိင်ေစ

ရန်  ခိုင်ှင့်မိနယ်များရှ ိ မီးသတ်ဦးစီးဌာနုံးများ 

၌    အေရးေပ ရှာေဖွကူညီကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲများ

ကိ ု  လ/ူယာ်/စက်ယ ရားများြဖင့ ်   အရန်သင့စ်ဖဲွု 

ထားရှိေကာင်း သိရသည်။

"သဘာဝေဘးအ ရာယ်ေတွ ကျေရာက်လာရင ်

လျင်ြမန်စွာ တုံြပန်ေဆာင်ရွက်ိုင်ေစဖို ြမန်မာိုင်ငံ 

မီးသတ်ဦးစီးဌာနလက်ေအာက်မှာရိှတဲ ့မင်းဘူးခိင်ု 

အတွင်းက   မင်းဘူး(စကု)၊ ပွင့်ြဖ၊   စလင်း၊   ငဖဲ၊ 

ေစတုတ ရာမိနယ်ေတွနဲ့     သက်ဆိုင်ရာနယ်ေြမခ ံ

မီးသတ်စခန်းေတမှွာ အေရးေပ ရှာေဖကွညူကီယ်ဆယ် 

ေရးအဖဲွေတကွိ ုလ/ူယာ်/စက်ယ ရားေတနွဲ့ တစ်မိ 

နယ်ကို  ၃၅  ဦး န်းနဲ့  တပ်စုငါးစုမှာ    တပ်ဖွဲဝင ်

စုစုေပါင်း ၁၇၅ ဦး  အရန်သင့်ဖွဲစည်းထားပါတယ်။ 

ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးတပ်ဖွဲဝင်ေတွက       သဘာဝ

ေဘးအမျိးအစားအလိုက ်    အေရးေပ ရှာေဖွကူည ီ

ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းေတွေဆာင်ရွက်ုိင်ဖုိ တပ်စု 

အဖဲွလုိက်ေလ့ကျင့်ြခင်း၊      သက်ဆုိင်ရာဌာနေတွနဲ့

ပူးေပါင်းေလ့ကျင့်ြခင်းနဲ့  အသိပညာေပးလှည့်လည် 

  းေဆာ်ြခင်းအစီအစ်ေတွကို ေလ့ကျင့်ေဆာင်ရွက ်

ေနပါတယ်"ဟ ုမင်းဘူးခိင်ုမီးသတ်ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး 

ဦးထွန်းထွန်းကေြပာသည်။

မင်းဘူးခိင်ု၌ ယခရုက်ပိင်ုးတွင် တိင်ုဖွန်းမန်ုတိင်ုး 

အရှိန်ေကာင့ ်  မိုးအဆက်မြပတ်ရွာသွန်းမ ှင့်အတူ     

ေတာင်ကျေချာင်းေရများ  ထပ်မံစီးဆင်းဝင်ေရာက ်

လာိုင်သည့်အတွက်    ြမစ်ေချာင်းကမ်းပါးများှင့ ်

ေြမနိမ့်ပိုင်းေဒသတစ်ေလ ာက်တွင်   ေနထိုင်လျက် 

ရှိေသာ ေဒသခံြပည်သူများအေနြဖင့် အထူးသတိြပ 

ေနထိုင်ရန်လိုအပ်သည်။

မင်းဘူးမိ၌    ဧရာဝတီြမစ ်    စိုးရိမ်ေရအမှတ်

သည်  ၁၇၀၀  စင်တီမီတာြဖစ်ပီး  ယခုရက်ပုိင်းတွင်    

ဧရာဝတြီမစ်ေရ အနည်းငယ်တိုးြမင့်လျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။

မင်းဘူးခိုင်အတွင်းရှိ  မိနယ်များ၌  နယ်ေြမ 

အလုိက်  အေရးေပ ရှာေဖွကူညီကယ်ဆယ်ေရးအဖဲွ 

များကိ ုအရန်သင့်ဖဲွစည်းထားရိှပီးြဖစ်သည့်အတွက် 

ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်သဘာဝေဘးအ ရာယ်များှင့်  

ေတွǧကံလာပါက     သက်ဆိုင်ရာနယ်ေြမခံမီးသတ ်

စခန်းများှင့ ်အေရးေပ ဆက်သွယ်ရမည့ ်ဖန်ုးနပံါတ် 

များသို အချနိ်မေရွးဆက်သွယ်အကူအညီေတာင်းခံ

ိုင်ေကာင်း သိရသည်။                

ေမာင်ေမာင(်မင်းဘူး)

မင်းဘူးခိုင်အတွင်း သဘာဝေဘးအ ရာယ်ကျေရာက်လာပါက အေရးေပ ရှာေဖွကူညီကယ်ဆယ်ေရး 

အဖွဲများကို လူ/ယာ်/စက်ယ ရားများြဖင့် အရန်သင့်စုဖွဲထားရှိ

ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ    ၂၈ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ    ၂၈

(၁၈) ကိမ်ေြမာက်  အိမ်ြခံေြမှင့်   ကားအေရာင်းြပပွဲကို 

ရန်ကုန်မိရှ ိLOTTE HOTEL ၌ စက်တင်ဘာလ ၂၇ ှင့် ၂၈ တို 

တွင် ကျင်းပလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

 "အေရာင်းြပပွဲကျင်းပြခင်းရဲ  ရည်ရွယ်ချက်က ဝန်ထမ်း 

မသိားစေုတ ွ  အမ်ိငှားဘဝကေန အမ်ိပိင်ု၊  ကားပိင်ုနဲ့ေနထိင်ုိင်ု 

ဖို ရည်ရွယ်ပီး iMyanmar House နဲ့ Cars DB တိုက စစီ်ကျင်းပ

ေပးတာပါ။ Home Loan ရဲအဓိကအားသာချက်က အိမ်ဝယ်ဖို

ေငွ  အလံုးအရင်းမလုိအပ်ဘဲ  အတုိး န်းအသက်သာဆံုး လစ် 

ေပးသွင်းေငွနဲ့  အိမ်ပိုင်ဆိုင်ိုင်မှာြဖစ်ပီး  Auto  Loan  အေနနဲ့ 

လည်း လိခုျင်တဲ ့Car Brand ေတကွိ ုေငအွလုံးအရင်းသုံးဖိုမလိဘု ဲ

လစ်အရစ်ကျစနစ်နဲ့    ချက်ချင်းလက်ဝယ်ပိင်ုဆိင်ုိင်ုမှာ ြဖစ်ပါ

တယ်"ဟု iMyanmar House ှင့် Cars DB တို၏ Group CEO 

ဦးေနမင်းသူကေြပာသည်။

ထိုြပင် အထူးအခွင့အ်ေရးအြဖစ် လစ် ေငကွျပ်ခနုစ်သန်ိးေကျာ်

သွင်းုံြဖင့်  ဝယ်ယူိုင်မည့်   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း 

ေဆာက်လုပ်ဆဲ၊    ေဆာက်လုပ်ပီးအသင့်ေနအခန်းများဝယ်ယူ 

ိုင်ခွင့်ှင့် ေြမကွက်များကိုလည်း ထည့်သွင်းေရာင်းချေကာင်း 

သိရသည်။ 

အဆိပုါြပပဲွ၌ မဂ  လာေဈးမှ ေဈးဆိင်ုခန်းများှင့ ်တညင်းကန်ုး 

လက်ကားေဈးကီးရိှ လေူနပဲွုတံိက်ုခန်းများကိလုည်း ထည့သွ်င်း 

ေရာင်းချေပးလျက်ရှိသည်။

အဆိုပါအေရာင်းြပပွဲကာလအတွင်း   ရန်ကုန်၊   ြမဝတီှင့် 

ပင်းတယမိတိုရှ ိ  ပိုင်ဆိုင်မ ခိုင်မာသည့်ေြမကွက်များ၊   သိန်း 

၂၀၀၀ ေကျာ်မှ စတင်ဝယ်ယူိင်ုမည့် အသင့ေ်နကွန်ဒိအုခန်းများ၊ 

Luxury Lifestyle ကိက်ှစ်သက်သူများအတွက် Luxury 

Condo ှင့် လုံးချင်းအိမ်များ၊ တန်ဖိုးသင့် Apartment အခန်း 

များကို တစ်ေနရာတည်းတွင ်စုံစုံလင်လင်ေလ့လာိုင်ေကာင်း 

သိရသည်။

ထိုြပင် Home Loan ေလ ာက်ထားိုင်ပီး လစ် ေငွကျပ် 

၁၀ သန်ိးေကျာ်ေပးသွင်းုြံဖင့ ်  ကိက်ှစ်သက်ရာကား   Brand 

New  များ   ေရွးချယ်ဝယ်ယူိုင်ခွင့်ရရှိမည်ြဖစ်သည်။     ြပပွဲ

အတွင်း 2025  Model  EV ကားများ၊  EV Taxi များကိ ုဘဏ်များ

ြဖင့်ချတိ်ဆက်၍   အရစ်ကျစနစ်များ၊   အထူးေဈး န်းများြဖင့ ်

ဝယ်ယူိင်ုမည့အ်ြပင် ြပပဲွအတွင်း ကားသစ်ကီးများကိ ုကိယ်ုတိင်ု

ကိယ်ုကျ   စမ်းသပ်ေမာင်းှင်ိင်ုမည့ ် အခွင့အ်ေရးလည်းရရိှမည်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                            

ဝါဝါ

ပွင့်ြဖ  စက်တင်ဘာ  ၂၈ပွင့်ြဖ  စက်တင်ဘာ  ၂၈

မေကွးတိုင်းေဒသကီး  မင်းဘူးခိုင ်

ပွင့်ြဖမိနယ်၌  ယခုှစ် မုိးသီးံှစုိက်ပျိး 

ရာသီတွင်   ပဲစင်းငုံဧက   ရာ န်းြပည့်

စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း    ပွင့်ြဖ 

မိနယ်  စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ   သိရ

သည်။

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်

ပျိးရာသတွီင် ပစဲင်းငု ံ၅၉၁၄ ဧက စိက်ုပျိး

ရန်  လျာထားပီး  ဇွန်လမှ စတင်စိုက်ပျိး

ရာ     လက်ရှိတွင ်    လျာထားစိုက်ဧက

အားလုံး  ရာ န်းြပည့စ်ိက်ုပျိးပီးစီးပြီဖစ်

သည်။

"ဒှီစ် မုိးသီးံှစုိက်ပျိးရာသီမှာ ပွင့ြ်ဖ 

မိနယ်မှာ   ပဲစင်းငုံဧက  ၅၉၁၄  ဧက 

လျာထားစိက်ုပျိးခဲတ့ာ လက်ရိှမှာ ၆၆၁၁ 

ဧက စိက်ုပျိးိင်ုခဲလ့ို လျာထားချက်ထက် 

ပုိမုိစုိက်ပျိးုိင်ခ့ဲပါတယ်။ ပဲစင်းငံုစုိက်ပျိး 

တာနဲ့ပတ်သက်ပီး   အထွက် န်းေကာင်း 

ေအာင် လိုအပ်တဲ့စိုက်ပျိးေရးနည်းပညာ 

ေတ၊ွ မျိးေကာင်းမျိးသန့်ေတ၊ွ ပိုးမ ားေရာဂါ

ကာကွယ်ှိမ်နင်းေရးနည်းစနစ်ေတွကို 

ေတာင်သူေတွကို အသိပညာေပးထားပါ 

တယ်။ ပဲစင်းငုံကို သီးသန့်စိုက်ပျိးက

သလိ ုသီးထပ်သီးညပ်အေနနဲ့လည်း စိက်ု 

ပျိးကပါတယ်။ ပစဲင်းငုအံပါအဝင် မိုးသီးံှ 

စိက်ုပျိးမ အေနနဲ့ အားလုံးစိုက်ပျိးပီးစီးပ ီ

ြဖစ်ပါတယ်"ဟ ုပွင့ြ်ဖမိနယ်စိက်ုပျိးေရး

ဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှးေဒ မိုးမိုးေဝကေြပာ

သည်။

ယခုှစ်    မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်

ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌ ပစဲင်းငုစံိက်ုေတာင်သမူျား 

ကို    မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနအေန 

ြဖင့ ်  ေဒသှင့က်ိက်ုညေီသာ  မျိးေကာင်း

မျိးသန့်များ    ေရွးချယ်စိုက်ပျိးိုင်ေရး၊ 

စိက်ုနည်းစနစ်များမှန်ကန်ေစေရး၊ ပိုးမ ား 

အ ရာယ်ကင်းရှင်းေစေရး၊ အထွက် န်း 

များေကာင်းမွန်ေရးတိုအတွက် ကွင်းဆင်း 

အသပိညာေပးြခင်းများေဆာင်ရွက်ေပးခဲ ့

သည်။

ပဲစင်းငုံကို    အထွက် န်းတိုးတက် 

ေကာင်းမွန်ေအာင် စိက်ုပျိးိင်ုပါက ေဒသ 

တွင်းစားသံုးမ ကိ ုဖူလံုေစံုမ မက ပုိလ ံမ  

ကိေုရာင်းချိင်ုသြဖင့ ်ဝင်ေငရွရိှကာ လမူ  

စီးပွားဘဝများ ြမင့မ်ားတိုးတက်လာမည် 

ြဖစ်ေသာေကာင့် ပဲစင်းငုံကိုေဒသမေရွး 

ပိုမိုတိုးချဲစိုက်ပျိးိုင်ရန ်   ကိးပမ်းကရ 

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။  

လ  င်ဝင်းေလး (ပွင့်ြဖေြမ)

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ယခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် ပဲစင်းငုံဧက ရာ န်းြပည့် 
စိုက်ပျိးပီးစီး

ရန်ကုန်မိ၌ (၁၈) ကိမ်ေြမာက် အိမ်ြခံေြမှင့် ကားအေရာင်းြပပွဲ  

ှစ်ရက်တိုင်တိုင် ကျင်းပလျက်ရှိ



၄ ဂ ဝင်စာေပှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၉-၉-၂၀၂၅

ေရɫ ဥေဒါင်း

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

သာဓကတင်ြပြခင်းသာဓကတင်ြပြခင်း
ရှင်းဦးအံ့။ ေဝဿ ရာမင်းသည ်(ဗုဒ ကိုယ်ေတာ် 

တိုင်က  အတိတ်ေဆာင်ပီး  ေဟာေတာ်မူြခင်းဆို 

ေသာေကာင့)်သိုေလာ သိုေလာ အေလာင်းေတာ်မျိး 

မဟုတ်၊  စစ်စစ်ြမည်ေသာ အေလာင်းေတာ်တစ်ပါး 

ြဖစ်ရေပမည်။ သူသည် ( လှရဲမင်းေဝဿန်ဆိုသည့ ်

အတိင်ုး) ဆင်ြဖေတာ်ပစ ယကိ ုလှ၏။  သားသမီးကိ ု

လည်းလှ၏။ မဒ ီေဒဝီမိဖုရားကီးကိုလည်း လှ၏။ 

ဆင်ြဖေတာ်ပစ ယရိှေသာ  တိင်ုးြပည်တွင်  မိုးမေခါင် 

ေစိုင်ေသာ သတ ိထူးရှိသည်ဆို၏။ မင်းကီးသည ်

တိုင်းသူြပည်သား  လူအများတို၌ မိုးေခါင်လ င် ဒုက  

ေရာက်မည့အ်ေရးကိ ုသြိမင်ပါလျက် ဆင်ြဖေတာ်ကိ ု

ေပးလှလိုက်၏။ အဘယ်ေကာင့် ေပးလှသနည်း။ 

သဗ ညတeာဏ်ေတာ်ကိရုရိှမ အတွက် ေပးလှသည် 

ဆိ၏ု။   သဗ ညတeာဏ်သည်   ဘယ်သူ့အတွက်ြဖစ် 

သနည်း။ အေလာင်းေတာ်အတွက်ြဖစ်သည်။ ေနာက် 

ဆုံး၌ တိင်ုးသြူပည်သားတိုသည် ေဝဿ ရာမင်းကီး 

ကို   (ဆင်ြဖေတာ်ေပးလှမ ေကာင့)်  တိုင်းြပည်မ ှ

ှင်ထုတ်လိုက်ကရ၏။   ဤကိစ တွင်  မင်းကီးက 

မှားသေလာ။ တိုင်းသူြပည်သားကပင ်မှားသေလာ။ 

မင်းကီးကမ ူသဗ ညတeာဏ်အတွက်  ဘာကိုမဆို 

ေပးလှရမည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်မင်းကီးမှားသည်ဟ ု

မဆိုိုင်ေချ။ တိုင်းသူြပည်သားများကလည်း မိမိတို 

ဒုက ေရာက်ေစမည့်    အလုပ်တစ်ခုကိုြပမိေသာ 

ဘုရင်အား      တိုင်းြပည်မှှင်ထုတ်ြခင်းြဖစ်ေသာ 

ေကာင့ ် မှားသည်ဟ ု မဆိုသင့်ေချ။  သိုြဖစ်၍ ဤ 

ကိစ တွင် မင်းကီးလည်း မမှား၊ တိုင်းသူြပည်သား 

လည်း မမှား။ အေလာင်းေတာ်ှင့ ်တိင်ုးသြူပည်သား 

တို ဖက်စပ်မိြခင်းသည်သာလ င် မှားလျက်ရှိသည်။ 

ထွက်ေပ လာေသာ  အကျိးတရားမှာ  ေဝဿ ရာ 

မင်းကီးမှာလည်း ြပည်ှင်ဒဏ်ခံရ၍ တိုင်းသူြပည ် 

သားများလည်း  မိုးေခါင်ေသာဒုက ှင့်  ေတွǧကံရ 

သည်။    ေဝဿ ရာမင်း (အေလာင်းေတာ်)ကမူ 

မည်သည့်တိုင်းြပည်၌    ဘုရင်လုပ်ရသည်ြဖစ်ေစ 

(အလှခံမည့်သူရှိက) ဘာမဆို   ေပးလှလိမ့်မည ်

သာြဖစ်၏။ အေလာင်းေတာ်တိုင်းသည ်ေဝဿ ရာ 

ကဲ့သို  ရင့်ေသးသည်မဟုတ်ေသာေကာင့ ်ဘာမဆို 

လှရက်လိမ့်မည်မဟုတ်ေသာ်လည်း ထိုသူတိုသည ်

တိုင်းသူြပည်သား၏အကျိးထက်      သူ့အတွက်  

သဗ ညတeာဏ်ရဖိုေလာက်ကိုသာ ကည့်တတ်က 

သည်ဆိေုသာေကာင့ ်တိင်ုးြပည်အတွက် အေကာင်း 

ဆုံးေသာမင်းအြဖစ်ှင့် လက်မခံိုင်ဟူေသာစကား 

မှာ ေြပလည်ေလာက်ပီဟ ုသေဘာရေပသည်။

မဟုတ်ိုင်ြခင်း တစ်ချက်မဟုတ်ိုင်ြခင်း တစ်ချက်
ဤမ သာမကေသး။ အေလာင်းေတာ်ဆိုသူများ 

သည်    သားသမီး၊  သားမယားများအတွက်ပင ်

အေကာင်းဆုံးေသာဖခင် သိုမဟုတ် အေကာင်းဆုံး 

ေသာခင်ပွန်း မဟုတ်ိုင်ဟုဆိုပါက များလွန်းသည ် 

ဟ ုဆုိချင်စရာြဖစ်ေနြပန်သည်။ ဆုိချင်လည်း ဆုိက 

ေစ၊ က ု်ပ်မကူား ဤအတိင်ုးပင်ြမင်မ၏ိ။ ေဝဿ ရာ 

မင်းကီးက ဂဏှာှင့ ်ဇာလတီိုကိ ုဇဇူကာပဏု ားအား 

ေပးလှသည့်အခါ    ေမာင်ှမှစ်ေယာက်တိုသည ်

ခမည်းေတာ်၏ပါရမီေတာ်ကိ ု  ကူညီြဖည့်စွက်သည ်

ဟု သေဘာထားကသည်။ သိုမဟုတ် သေဘာထား 

သင့သ်ည်ဟ ုဆိုက၏။ က ု်ပ်သည် သဗ ညတeာဏ် 

၏တန်ဖိုးကိ ုသလူိ၊ု ငါလိလုမူျားထက် နားလည်သည် 

ထင်၏။   သိုရာတွင်  က ်ုပ်၏  ရှင်းရှင်းြပတ်ြပတ်

စ်းစားတတ်ေသာဝါသနာေကာင့် ဇာလီတိုေမာင်

ှမသည်   ခမည်းေတာ်၏ပါရမီေတာ်ကိ ုကူညီြဖည့်

စွက်မည်ဟ ု  သေဘာထားိင်ုကမည်လည်း  မထင်၊ 

သေဘာထားသင့်ကသည်ဟ၍ူလည်း မယဆူိင်ုေချ။

ကျမ်းြပဆရာ၏ စိတ်ကူးကျမ်းြပဆရာ၏ စိတ်ကူး
ရှင်းဦးအံ့။ ေဝဿ ရာမင်း ေပ ထွန်းသည့်အချနိ် 

ှင့်    မဇ ိမတိုင်း၌  ေဂါတမဗုဒ ပွင့်ေတာ်မူသည့ ်

အချနိ်ကာလမှာ ှစ်ေပါင်း ၅၇  ကုေဋှင့်  ၆ သန်း 

ကွာြခားသည်ဟု ကျမ်းဂန်ကဆိုသည်။ အတိအကျ 

မှန်ကန်သည်ဟု   လက်မခံလိုကလ င်ရှိေစ။  ဤ 

ှစ်ေခတ်မှာ ကာလအရှည်ကီး ြခားနားလျက်ရိှသည် 

ဆိုြခင်းကိုမူ ဗုဒ ဘာသာဝင်တို လက်ခံကရေပလိမ့ ်

မည်။ ေဝဿ ရာေခတ်မှာ ကဿပြမတ်စွာဘုရား 

၏ သာသနာှင့ ်ေဂါတမြမတ်စွာဘရုား၏ သာသနာ 

ေတာ်အကားတွင်   တည်ရှိရမည်ြဖစ်သည့်အြပင ်

ှစ်ဖက်ေသာသာသနာတိုှင့်    ှစ်ပရိေစ ဒအလွန် 

ေဝးကွာလျက်ရှိရေပမည်။ ထိုသိုေသာအချနိ်အခါ၌ 

'သာသနာ'ဟူေသာစကားသည်လည်းေကာင်း၊ 'ဗုဒ ' 

ဟူေသာစကားသည်လည်းေကာင်း    ၎င်းလူတို၏ 

နား၌ မကားရဖူးသေလာက်ြဖစ်ရေပမည်။ ေဝဿ ရာ 

မင်းကီးမှာ     အေလာင်းေတာ်ြဖစ်သည့်အတွက ်

ေကာင့ ်   သဗ ညတeာဏ်ဟူေသာစကားလုံးသည ်

အမည်ပညတ်အားြဖင့ ်သူ၏စိတ်ထဲတွင် မထင်ရှား 

ေသာ်လည်း  သေဘာတရားအေနြဖင့်  နားလည် 

ထားြခင်းမူကား ရှိေလာက်သင့်သည်ဟ ုလက်ခံိုင် 

ေလာက်ပါသည်။   သိုရာတွင်   ငယ်ရွယ်သူကေလး 

များသာြဖစ်ကေသာ ဂဏှာ၊ ဇာလေီမာင်ှမတိုသည် 

သဗ ညတeာဏ်ဆိုသည်ကိုလည်းေကာင်း၊    ပါရမီ 

ြဖည့်မှရသည့်   သဘာဝစည်းကမ်းဥပေဒကိုေသာ ်

လည်းေကာင်း၊ ပါရမဟီေူသာ အမည်နာမှင့ ်အနက် 

အဓိပ ာယ်ကိုေသာ်လည်းေကာင်း   နားလည်ိုင်က 

မည်မဟုတ်ေသာေကာင့ ်   ခမည်းေတာ်၏ပါရမီကိ ု

ကူညီြဖည့်ေပးပါမည်ဟ ု   သေဘာထားကသည်ဆို

ြခင်းမှာ များလွန်းအားကီးလှသည်ြဖစ်၍ ကျမ်းြပသူ

များ၏ စိတ်ကူးယ်မ ဟု ဆိုသင့်သည်ထင်ပါသည်။

က ်ုပ်၏ဆ က ်ုပ်၏ဆ 
တစ်ဖန် ေမာင်ှမှစ်ေယာက်တိုက ပါရမကီိ ုကညူ ီ

ြဖည့်သည်ဟု   သေဘာထားသင့်ကသည်ဆိုလ င် 

လည်း  အလွန်မတရားရာကျသည်ဟု  ဆိုသင့်၏။ 

သဗ ညတeာဏ်၏ကီးကျယ်နက်နဲြခင်းကို   ထား 

ပါဦး၊  သတ ဝါဟူသမ သည်  ြဖစ်ေလရာဘဝတွင ်

ကီးကျယ်ပီး   ေပျာ်ေပျာ်ေနချင်မ ေလာက်ကိုသာ 

အလိုရှိက၍ သံသရာသည ်ဆင်းရဲသည်ဟူ၍လည်း 

မထင်၊   ထိုေကာင့်  သံသရာဝဋ်ဆင်းရဲဆိုသည်မ ှ

လွတ်ေြမာက်လိုေသာ ဆ ဆိုသည်မှာလည်း မရှိ 

ကြခင်းမှာ သတ ဝါအေပါင်းတို၏  ဓမ တာသေဘာ 

ကီးပင်ြဖစ်ေလသည်။  မမိကိိယ်ုတိင်ုက လွတ်ေြမာက် 

လိုေသာဆ မရှိပါဘဲလျက်      သတ ဝါေတွလွတ်

ေြမာက်ေရးအတွက ်  ေဟာေြပာမည်ဆိုသည့ ်  ဗုဒ  

တစ်ဆပွူင့ေ်တာ်မေူရးအတွက် ဂဏှာ၊ ဇာလ ီေမာင်ှမ 

တိုက မိမိတိုကိုယ်ကို ဇူဇကာလက်သို အေပးခံပီး 

အေလာင်းေတာ်၏ပါရမကီိ ုကညူြီဖည့စွ်က်သင့သ်ည် 

ဆိုြခင်းမှာ  ကိုယ်ချင်းမစာနာသည့်အတွက်ေကာင့ ်

မေမ ာ်လင့ထ်ိက်ုသည်၌ ေမ ာ်လင့ရ်ာေရာက်သည်ဟ ု

ဆိုချင်ပါသည်။  က ်ုပ်အတွက်  ရှင်းရှင်းေရးရလ င် 

အလှရဲေသာ အေလာင်းေတာ်များ၏  ပိုင်ဆိုင်ြခင်း 

ခံရ၍    ေပးလှစွန့်ကဲိုင်သည့ ် သားသမီး စေသာ 

အြဖစ်မျိးကိ ုအလိမုရိှ၊ ထိပုဂု ိလ်မျိး၏ မတ်ိေဆအွြဖစ် 

ေလာက်ကိုသာ လိုလားပါသည်။

ေကာက်စရာေကာင်းေသာ အစိုးရေကာက်စရာေကာင်းေသာ အစိုးရ
က ်ုပ်၏ယုံကည်ချက်တစ်ခုမှာလည်း    တိုင်း 

ြပည်အပ်ုချပ်သတူစ်ေယာက်သည် တိင်ုးသြူပည်သား 

ေချာင်ချသိက်သာေရးှင့်  ကုသိုလ်ေရးကို တွဲဖက် 

ေဆာင်ရွက်ိုင်က    ေဆာင်ရွက်သင့်သည်မှန်ေသာ ်

လည်း တိုင်းသူြပည်သားတို၌အကျပ်ခံပီး တိုင်းသူ 

ြပည်သားတို၏ေငွြဖင့် မိမိကုသိုလ်ရေအာင်ြဖစ်ေစ၊ 

တိုင်းသူြပည်သားများ     ကုသိုလ်ရေအာင်ြဖစ်ေစ 

ြပလုပ်သည်ဆိုပါလ င် ထိုသူသည် ေလာကေရးှင့ ်

ဓမ ေရးကိ ု  ပိုင်းြခားနားလည်သူမဟုတ်ဟ ု  ဆိုချင် 

သည်။ အစိုးရ၏ဝတ ရားသည ်တိုင်းသူြပည်သားတို 

၏ စားေနဝတ်အဆင့်အတန်းကုိြမင့်တင်ေပးရန်ြဖစ် 

၍ နတ်ြပည်သိုတင်ေပးရန ်တာဝန်မရှိေချ။ အုပ်ချပ် 

သူတစ်ေယာက်သည ်သူကုသိုလ်လိုချင်ပါက မိမိ၏ 

ေခ းှဲစာြဖင့် ေပးကမ်းလှဒါန်းရာ၏။ ြပည်သူြပည ်

သား၏   အခွန်ေတာ်ေငွကို   တိုင်းသူြပည်သား၏ 

လက်ငင်းပစ က အကျိးအတွက်မှတစ်ပါး မည်သည့ ်

ကုသိုလ်ေရးအတွက်မဆိ ုသုံးထိုက်သည်ဟ ုအထင် 

ေရာက်လာလ င်   ထိုအစိုးရသည်  ေကာက်စရာ 

ေကာင်းေသာ အစိုးရတစ်ခုြဖစ်လာိုင်သည်။

 ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

ကန့်ဘလူ စက်တင်ဘာ ၂၈ကန့်ဘလူ စက်တင်ဘာ ၂၈

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ကန့်ဘလခူိင်ု

၌  ယခှုစ် ေဆာင်းသီးံှစိက်ုပျိးရာသတွီင် 

သီးှံစုံဧက ေလးသိန်းေကျာ် လျာထား 

စိုက်ပျိးမည်ြဖစ်ေကာင်း ကန့်ဘလူခိုင ်  

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ လှကိင်

၏ေြပာကားချက်အရ သိရသည်။

"ခိင်ုအတွင်းမှာရိှတဲ ့ေဒသခေံတာင်သ ူ

ေတွက အခုေနာက်ပိုင်း ေစျးကွက်ဝင်တဲ့

သီးှံေတွကို     ေရွးချယ်စိုက်ပျိးလာက 

တယ်။ ဒီသီးှံေတွကလည်း ေရလိုအပ် 

ချက်နည်းတဲသ့ီးံှေတြွဖစ်ပါတယ်။ သီးံှ

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ အားေကာင်းေတာ့ 

ပိုလ ံတဲ့သီးှံေတွကို တြခားေဒသေတွနဲ့ 

ြပည်ပကုိတင်ပုိုိင်မှာပါ"ဟ ုေဒ လှကိင်

ကေြပာသည်။

ကန့်ဘလူခိုင်အတွင်း    ယခုှစ်

ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် ေွစပါး 

ဧက၂၁၀၅၀၊    ပဲမျိးစုံဧက  ၁၁၆၉၃၀၊ 

ဆီထွက်သီးှံ ၂၃၇၀၇၆ ဧက၊ ǧကံ ၇၉၇၆ 

ဧက၊ စားဖိေုဆာင်သီးံှ ၂၃၅ ဧက၊ တြခား 

သီးှံ  ၂၄၉၄၂ ဧကှင့် ှစ်ရှည်ပင ်၁၄၆၈ 

ဧက စိုက်ပျိးရန်လျာထားေကာင်း သိရ 

သည်။          ေအာင်ဝင်းငိမ်း(ကန့်ဘလူ)

(၆၁)ှစ်ေြမာက် ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွေန့ကိ ုကိဆိဂုဏ်ုြပေသာအားြဖင့ ်ေလေကာင်း (၆၁)ှစ်ေြမာက် ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွေန့ကိ ုကိဆိဂုဏ်ုြပေသာအားြဖင့ ်ေလေကာင်း 

ရဲတပ်ဖွဲ ေလေကာင်းရဲကွပ်ကဲမ အဖွဲခွဲမှး (ရန်ကုန်)၏   ကီးကပ်ကွပ်ကဲမ ြဖင့် ရဲတပ်ဖွဲ ေလေကာင်းရဲကွပ်ကဲမ အဖွဲခွဲမှး (ရန်ကုန်)၏   ကီးကပ်ကွပ်ကဲမ ြဖင့် 

ရဲတပ်ဖွဲဝင်များသည် စက်တင်ဘာလ ၂၈ ရက်တွင် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး အင်းစိန် ရဲတပ်ဖွဲဝင်များသည ်စက်တင်ဘာလ ၂၈ ရက်တွင် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး အင်းစိန် 

မိနယ်ရှိ အမှတ်(၈) အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ ချံွယ်ေပါင်းြမက်များ  မိနယ်ရှိ အမှတ်(၈) အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ ချံွယ်ေပါင်းြမက်များ  

ခတ်ုထွင်ရှင်းလင်းြခင်း၊ အမ  က်များရှင်းလင်းြခင်းှင့ ်ေရတ်ုေြမာင်းများ ေရစီးေရလာ ခတ်ုထွင်ရှင်းလင်းြခင်း၊ အမ  က်များရှင်းလင်းြခင်းှင့ ်ေရတ်ုေြမာင်းများ ေရစီးေရလာ 

ေကာင်းမွန်ေစေရး စုေပါင်းသန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်စ်။ေကာင်းမွန်ေစေရး စုေပါင်းသန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်စ်။                              ချမ်းေြမ့

ကန့်ဘလူခိုင်၌ ယခုှစ်ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် 
သီးှံမျိးစုံဧက ေလးသိန်းေကျာ် လျာထားစိုက်ပျိးမည်



၅၂၉-၉-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်သတင်း

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ယင်းေနာက် (AIFC)  အပ်ုချပ်မ ဆိင်ုရာ

ဘုတ်အဖွဲဥက   ှင့်   တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ကာဇက်စတန်ိုင်ငံ   စက်မ လက်မ ှင့် 

ကန်ုသွယ်ေရးဆိင်ုရာကမု ဏမီျားမှ တာဝန်

ရိှသမူျားက(AIFC)ဆိင်ုရာအချက်အလက်

များ၊   နည်းပညာတိုးတက်မ ြမင့်မားပီး

ရင်းှီးြမပ်ှံမ ၊   နည်းပညာဆန်းသစ်မ 

ဆိုင်ရာ  လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိမ ၊ 

ကာဇက်စတန်ုိင်ငံအတွင်း အထူးစီးပွား

ေရးဇန်ုများေဖာ်ေဆာင်၍ ရင်းီှးြမပ်ံှမ များ 

ဖတ်ိေခ ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှမ ှင့ ်လာေရာက်

ရင်းီှးြမပ်ံှသမူျားအတွက် အခွင့အ်လမ်း၊ 

နည်းပညာဆိင်ုရာတိုအြပင် စတ်ိချလုြံခံစွာ

လပ်ုကိင်ုိင်ုေရး စမီေံဆာင်ရွက်ေပးထားမ ၊ 

ြမန်မာိုင်ငံှင့ ်    ကာဇက်စတန်ိုင်ငံတို

အကား ကန်ုသွယ်ေရးဆိင်ုရာလပ်ုငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှမ ှင့ ်တိုးြမင့ေ်ဆာင်ရွက်

လျက်ရိှမ ၊ စက်မ လက်မ ှင့ ်ကန်ုသွယ်ေရး 

အလိက်ု လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်လျက်ရိှမ 

တိုှင့ပ်တ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်ယာယီသမ တ 

ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာ

ေရးေကာ်မရှင်ဥက   ှင့်    အဖွဲဝင်များ  

Astana International Financial Center 

(AIFC)မှတာဝန်ရှိသူများသည်  စုေပါင်း

မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံိုက်ကသည်။

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်ယာယသီမ တ 

ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာ

ေရးေကာ်မရှင်ဥက   ှင့အ်ဖဲွဝင်များသည် 

စင်တာအတွင်းရိှ Museum of Trust အတွင်း 

ကည့် ေလ့လာကပီး ရှင်းလင်းတင်ြပမ 

များအေပ  သိရှိလိုသည်များ ြပန်လည် 

ေမးြမန်းေဆွးေွးခဲ့သည်။   

                                စာမျက်ှာ ၆ သို                                စာမျက်ှာ ၆ သို

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  Astana International Financial Center (AIFC) အတွင်း 

လှည့်လည်ကည့် ေလ့လာစ်။

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား (AIFC) အပ်ုချပ်မ ဆိင်ုရာဘတ်ုအဖဲွဥက    Mr. Bakhtiyar Tleubekov ှင့်

တာဝန်ရှိသူများက စက်မ လက်မ ှင့်ကုန်သွယ်ေရးအလိုက ်လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်လျက်ရှိမ အေြခအေနများှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ြပစ်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့် ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် Astana International Financial Center (AIFC) အတွင်း 

လှည့်လည်ကည့် ေလ့လာစ်။



၂၉-၉-၂၀၂၅၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာမျက်ှာ ၅ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၅ မှအဆက်

အဆိပုါ Astana International Financial 

Center (AIFC)သည် Astana မိတွင် တည်ရိှ

သည့ ်ဘ  ာေရးှင့ရ်င်းီှးြမပ်ံှမ ဆိင်ုရာ

ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းတစ်ခုြဖစ်ပီး ၂၀၁၈ 

ခှုစ်၊ ဇလူိင်ုလ ၅ ရက်တွင် စတင်ဖွင့လှ်စ်ခဲ့

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ကာဇက်စတန်ိုင်ငံ၏ 

ဘ  ာေရးက  ဖံွဖိးတိးုတက်ေစရန်ှင့် 

ေဒသတွင်းရင်းီှးြမပ်ံှမ များကိ ုဖတ်ိေခ  

ကမ်းလှမ်းိင်ုရန်ရည်ရွယ်၍ ဖွင့လှ်စ်ခဲြ့ခင်း

ြဖစ်ေကာင်း၊ Belt and Road Initiative (BRI)

စမီကံန်ိးတိုှင့ ်ချတ်ိဆက်လပ်ုေဆာင်လျက်

ရှိသည့်  ဘ  ာေရးဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မ 

လုပ်ငန်းတစ်ခုြဖစ်ပီး အာရှအလယ်ပိုင်း

ေဒသမှအစြပ၍  အေရှအလယ်ပိင်ုးေဒသ၊ 

တတ်ုိင်ုင၊ံ  မွန်ဂိလုီးယားိင်ုငမံျားအထ ိ

ကမ ာအှံြဖန့်ကက်ိုင်ရန်    ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ များကို တိုးြမင့်လုပ်ေဆာင်

လျက်ရှိေကာင်း သိရှိရသည်။

စက်တင်ဘာလ ၂၇ ရက်ညပိုင်းတွင်

လည်း ိင်ုငေံတာ်ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ် 

လုြံခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင် 

ဥက   ှင့အ်ဖဲွဝင်များသည် အက်စတာနာ

မိရှိ Baiterek သမိုင်းဝင်အထိမ်းအမှတ်

အေဆာက်အဦ   ေလလ့ာေရးေမ ာ်စင်ှင့် 

အက်စတာနာမိ မိြပဖွံဖိးတိုးတက်မ 

များအား   လှည့်လည်ကည့် ေလ့လာ

သည်။

ဦးစွာ ိင်ုငေံတာ်ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ်

လုြံခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင် 

ဥက   ှင့်အဖွဲဝင်များသည ်    Baiterek 

သမိင်ုးဝင်အထမ်ိးအမှတ် အေဆာက်အဦ

သိုေရာက်ရှိကပီး လှည့်လည်ကည့် 

ေလ့လာခဲ့ကာ တာဝန်ရှိသူများ၏တင်ြပ

ချက်များအေပ  သရိှိလိသုည်များြပန်လည်

ေမးြမန်းေဆွးေွးသည်။

အဆိုပါ Baiterek  သမိုင်းဝင်အထိမ်း

အမှတ်အေဆာက်အဦေလလ့ာေရးေမ ာ်စင်

သည် ၁၉၉၇ ခုှစ်တွင် ကာဇက်စတန်၏

မိေတာ် အက်စတာနာအြဖစ် ေြပာင်းေရɫ 

မ အြဖစ်  သေ  ကတြပေသာ  သမိုင်းဝင်

အေဆာက်အဦြဖစ်ပီး ိုင်ငံ၏သေ  ကတ

ှင့ ်ေခတ်သစ်ဗသိကုာလက်ရာ၏ထင်ရှား

ေသာမှတ်တိင်ုေနရာတစ်ခြုဖစ်သည့အ်ြပင် 

ကာဇက်စတန်လူမျိးများ၏   ဘဝသစ်

စတင်ရာေနရာတစ်ခုလည်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

Baiterek  သည်   အြမင့်  ၉၇  မီတာ 

(၃၁၈ ေပ)ရှိပီး အေပ ဘက်တွင်ရှိေသာ 

ဖန်ေဘာလုံးကီးအား  တိုင် ၅၀၀ ြဖင့်

ေအာက်မှပင့်တင်ထားသည့်    ပုံစံမျိး 

တည်ေဆာက်ထားကာ ေထာင့အ်မျိးမျိးမှ 

တ်ုတရက်ကည့မ်ည်ဆိလု င် ေရɫ ြဖင့ြ်ပလပ်ု

ထားသည်ဟထုင်ရေကာင်း၊  Baiterek ၏ 

ဒီဇိုင်းပုံကမ်းကို  ကာဇက်စတန်ိုင်ငံ၏ 

ပထမဆုံးသမ တ Mr. Nursultan Nazarbayev 

မှ ေလယာ်ပျသံန်းေနသည့အ်ချန်ိ လက်ကိင်ု

ပဝါေပ တွင်  ဒီဇိုင်းေရးဆွဲခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး  

ယင်းလက်ကိင်ုပဝါကိ ု  ပထမဆုံးသမ တ

ြပတိက်ုတွင် သမိင်ုးဝင်အေမအွှစ်အြဖစ် 

သမ်ိးဆည်းထားေကာင်း၊ Baiterek ေမ ာ်စင်

၏ဒဇီိင်ုးှင့သ်ေ  ကတများသည် လှည့လ်ည်

ေနထိင်ုသွားလာသမူျား၏ ိုးရာယုံကည်မ 

များှင့ ်နီးကပ်စွာဆက်စပ်ေနပီး Baiterek 

ဆိုသည်မှာ ကာဇက်ိုးရာဒ  ာရီတွင် 

ရှင်သန်ြခင်းသစ်ပင်ကီး (Tree of Life) ကိ ု

ရည် န်းထားေကာင်း၊     ဒ  ာရီအရ 

ဤသစ်ပင်ေပ တွင် Samruk ဟေုခ ေသာ 

ဒ  ာရလီာငှက်ကီးေနထိင်ုပီး ေရɫ ဥဥကာ 

ေနကိုကိုယ်စားြပ၍    ရှင်သန်ြခင်းှင့ ်

ေမ ာ်လင့ခ်ျက်ေရာင်ြခည်ကိ ုေပးစွမ်းသည်

ဟသုရိှိရေကာင်း၊ ထိနုည်းအားြဖင့ ်ကာဇက်

လမူျိးများသည်    အေကာင်းှင့်အဆုိး၏ 

ုန်းကန်မ ၊   ရာသီများအေြပာင်းအလဲကို 

ေန့ေရာညပါ ပုေံဖာ်ကကာ ဘိင်ုတရီက်၏

ထပ်ိတွင် ၂၂ မတီာရှည်ေသာ ေရɫ ေဘာလုံး

သည် ဒ  ာရီလာေနမင်းကုိ ကုိယ်စားြပ

ေကာင်း၊    Baiterek  အထိမ်းအမှတ် 

အေဆာက်အဦကိ ုမိေတာ်၏ယ်ေကျးမ 

ဗဟိုချက်အြဖစ်   ဖန်တီးခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး 

ေြမေအာက် ၄.၅ မီတာတွင် ငါးြပတိုက်၊ 

ေကာ်ဖဆီိင်ုှင့ ်ယ်ေကျးမ စင်တာတစ်ခု

ရိှကာ ၃၄ လ ာရိှ “ေရɫ ေဘာလုံး” တင်ထား

သည့ေ်နရာ ေလလ့ာေရးေမ ာ်စင်မှ မိြပ၏

 ခင်းများကို ကည့် ခံစားိုင်ေကာင်း၊ 

၂၀၀၃ ခုှစ်တွင် ဘာသာေပါင်းစံု(၁၇)ခုမှ 

ကိုယ်စားလှယ်များသည်    Baiterek 

အထိမ်းအမှတ်   အေဆာက်အဦတွင် 

ပထမဆုံးအကိမ်အြဖစ်   ဆုေတာင်းမ 

ြပလုပ်ခဲ့ကေကာင်း၊ ဘိုင်တီရက်သည ်

ကာဇက်စတန်၏ ယ်ေကျးမ ၊ ဒ  ာရှီင့် 

ေခတ်သစ်တိုးတက်မ တိုကိ ုေပါင်းစပ်ထား 

ေသာ အံဖွ့ယ်အေဆာက်အဦတစ်ခြုဖစ်ကာ 

ငိမ်းချမ်းမ ၏    ြပယုဂ်တစ်ခုလည်းြဖစ ်

ေကာင်း၊ လာေရာက်ေလ့လာကသူများ

အေနြဖင့လ်ည်း Baiterek အထမ်ိးအမှတ် 

အေဆာက်အဦတွင်ဆုေတာင်းမ များကို 

ြပလုပ်ကေကာင်းသိရှိရသည်။

ထိုေနာက်   ိုင်ငံေတာ်ယာယီသမ တ 

ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာ

ေရးေကာ်မရှင် ဥက   ှင့အ်ဖဲွဝင်များသည် 

အက်စတာနာမိ မိြပဖွံဖိးတိုးတက်မ 

များအား  လှည့်လည်ကည့် ေလ့လာခဲ့

ကေကာင်း သတင်းရရှိသည်။         

 (၁၀၀)

   Baiterek  သမိုင်းဝင်အထိမ်းအမှတ်အေဆာက်အဦေလ့လာေရး  ေမ ာ်စင်

သည် ၁၉၉၇ ခုှစ်တွင် ကာဇက်စတန်၏မိေတာ် အက်စတာနာအြဖစ် ေြပာင်းေရɫ မ 

အြဖစ် သေ  ကတြပေသာ  သမိုင်းဝင်အေဆာက်အဦြဖစ်ပီး  ိုင်ငံ၏သေ  ကတှင့် 

ေခတ်သစ်ဗိသုကာလက်ရာ၏  ထင်ရှားေသာမှတ်တိုင်ေနရာတစ်ခုြဖစ်သည့်အြပင် 

ကာဇက်စတန်လူမျိးများ၏ ဘဝသစ်စတင်ရာေနရာတစ်ခုလည်းြဖစ်  . . .

   Baiterek ၏  ဒီဇိုင်းပုံကမ်းကို  ကာဇက်စတန်ိုင်ငံ၏  ပထမဆုံးသမ တ 

Mr. Nursultan Nazarbayev မှ ေလယာ်ပျသံန်းေနသည့်အချနိ် လက်ကိုင်ပဝါ

ေပ တွင် ဒီဇိုင်းေရးဆွဲခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး ယင်းလက်ကိုင်ပဝါကို ပထမဆုံးသမ တြပတိုက်တွင် 

သမိုင်းဝင်အေမွအှစ်အြဖစ် သိမ်းဆည်းထား . . .

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် အက်စတာနာမိရိှ Baiterek သမိင်ုးဝင်အထမ်ိးအမှတ်အေဆာက်အဦ   

ေလ့လာေရးေမ ာ်စင်တွင် လှည့်လည်ကည့် ေလ့လာစ်။

ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၂၈

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်  ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ပွဲစ်(၅)ပိင်ပွဲတစ်ပွဲြဖစ်သည့ ်ဒဂုံစတား

ယူိုက်တက်အသင်းှင့် ဒဂုံေပါ့အသင်း

တို၏ယှ်ပိင်မ ကို ယေန့ညေနပိုင်းတွင ်

ရန်ကုန်မိ    သုဝဏ ကွင်း၌ြပလုပ်ရာ 

တစ်ဖက်ှင့တ်စ်ဖက်အြပန်အလှန်ဂိုးများ

သွင်း၍ သုံးဂိုးစီသေရကျခဲ့သည်။

ဒဂုစံတားအသင်းသည် ယေန့ိင်ုပဲွရပါက 

အမှတ်ေပးဇယား၏ထပ်ိဆုံးတွင်ရပ်တည်

မည့်အသင်းြဖစ်သည်။ ဒဂုေံပါအ့သင်းသည်

လည်း   ိုင်ပွဲေပျာက်ဆုံးေန၍  ယေန့ပွဲ

အုိင်ရရိှရန်လုိအပ်ေနသည်။ ထုိှစ်သင်း

၏ ိုင်ပွဲလိုအပ်မ ေကာင့ ်  အြပန်အလှန်

တိက်ုစစ်များြဖင့ ်   ပဲွစ်တစ်ေလ ာက်လုံး

ပိင ်ဆိုင ်မ  ြပင်းထန်ေန၍   ပရိသတ်

အကိက်ေတွသည့ ်ပဲွေကာင်းတစ်ပဲွြဖစ်ခဲ့

သည်။

ပွဲကစားချနိ် ၁၅ မိနစ်တွင်  ေထာင့်

ကနေ်ဘာမှတစဆ်င့်   မိုကာလူးကေခါင်း

တိုက်သွင်းကာ  ဒဂုံေပါ့အသင်းအတွက ်

ဦးေဆာင်ဂိုးကိုသွင်းယခူဲသ့ည်။ ပဲွကစားချန်ိ 

၂၇ မိနစ်တွင် ေအာင်သီဟက ဒဂုံစတား

အသင်းအတွက် ေချပဂိုး ြပန်လည်သွင်းယူ

ေပးခဲ့သည်။  ထိုေနာက်   အြပန်အလှန်

တိက်ုစစ်များြဖင့ ်ပိင်ဘက်ဂိုးဧရယိာအား  

အကိမ်ကိမ်ထိုးေဖာက်ခိမ်းေြခာက်ခဲ့ပီး 

ပဲွကစားချန်ိ ၃၇ မနိစ်တွင် ခစံစ်သမားများ

၏အမှားကို  ဒဂုံေပါ့ကစားသမားမီချဲက 

အသင်းအတွက် ဒုတိယဂိုးကိုသွင်းယူ၍  

ဦးေဆာင်ကစားခဲသ့ည်။   ပဲွကစားချန်ိ  ၄၅  

မနိစ်တွင် ေအာင်သဟီက  ေချပဂိုးသွင်းယူ

ိင်ုခဲ၍့ ှစ်ဂိုးစသီေရရလဒ်ြဖင့ ်ပထမပိင်ုး

ပီးဆုံးသွားသည်။

ဒုတိယပိုင်း အကိတ်အနယ်ယှ်ပိင်

ကစားကရင်း ပဲွကစားချန်ိ မိနစ် ၈၀ တွင် 

ထက်ဖိးေဝက ဒဂုစံတားအသင်းအတွက် 

ဦးေဆာင်ဂိုးသွင်းယူိုင်ခဲ့ပီး   မိနစ် ၉၀ 

ပွဲ ပီးဆုံး၍      နာကျင်အချနိ ်ပိုတွင် 

ေနာင်ေနာင်စိုး၏  ေထာင့ ်ကန်ေဘာမှ

တစ်ဆင့ ်မိကုာလူးက ေခါင်းတိက်ုသွင်းယူ

ကာ  ဒဂုံေပါ့အသင်းအတွက်   ေချပဂိုး

သွင်းယူိုင်ခဲ့၍  တစ်ဖက်သုံးဂိုးစီြဖင့ ်  

သေရကျကာ ပွဲပီးဆုံးခဲ့ေကာင်း  သိရ

သည်။                                         ဝန်းရံခ

ြမန်မာေနရှင်နယ်လဂ်ိပိင်ပဲွတွင် ဒဂုစံတားယူိက်ုတက်အသင်းှင့်

ဒဂုံေပါ့အသင်း သုံးဂိုးစီသေရကျ



၇၂၉-၉-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသူများအားလုံး ဆ မဲလာေရာက်ေပးပီး၍ြဖစ်ေစ၊ ညေန (၄) နာရီ ထိုးပီး၍ြဖစ်ေစ မဲုံကိုပိတ်ပီးလ င် 

မဲုံမှးသည ်ေဖာ်ြပပါအတိုင်း ေဆာင်ရွက်ရမည ်-

- မဲေပးြခင်းပီးဆုံးပါက မဲုံအဖွဲဝင်များ၊ မဲုံကိုယ်စားလှယ်များှင့ ်အကူကိုယ်စားလှယ်များေရှေမှာက်တွင ်ထိန်းချပ်စက်ပါ 

Total ခလတ်ုကိိှုပ်၍ မေဲပးသအူေရအတွက်ကိ ုကည့် မှတ်သားပီးေနာက် (On/Off) ခလတ်ုကိိှုပ်၍ မေဲပးြခင်းကိ ုပတ်ိသမ်ိး

ရမည်။ ပိတ်သိမ်းချနိ်ကို မှတ်တမ်းတင်ထားရှိရမည်။

- ဆ မဲရလဒ်များေရးမှတ်ရာတွင် ေရာက်ရှိေနသည့်  သက်ေသအနည်းဆုံး  ၁၀  ဦး၏ အမည်စာရင်းကို ပုံစံ (၁၇−ခ)၊ ပုံစံ 

{၁၇(ခ-၁)} တို၏ ေကျာဘက်တွင ်မှတ်တမ်းတင်ထားရမည်။

- ဆ မဲရလဒ်များ ေရးမှတ်ြခင်းကိ ုေရွးေကာက်ပွဲေလ့လာသူများကိုပါ ေလ့လာခွင့်ြပရမည်။

- ထိန်းချပ်စက်ရှိ (Print) ခလုတ်ကိုှိပ်ပီး မဲရလဒ်စာရင်းများေဖာ်ြပသည့ ်စက ြဖတ်ပိုင်းအား မဲေပးချက်ေဖာ်ြပသည့်စက်မ ှ

ထုတ်ယူရမည်။ ယင်းစက ြဖတ်ပိုင်း၏ ေကျာဘက်တွင ်မဲုံမှး၊ မဲုံအဖွဲဝင်များ၊ မဲုံကိုယ်စားလှယ်များက မှန်ကန်ေကာင်း 

လက်မှတ်ေရးထိုးရမည်။ လက်မှတ်ေရးထိုးရန ်ပျက်ကွက်ပါက ပျက်ကွက်သူ၏တာဝန်သာြဖစ်ေစရမည်။ 

- မရဲလဒ်စာရင်းများေဖာ်ြပသည့ ်စက ြဖတ်ပိင်ုးရိှ ဆ မရဲလဒ်စာရင်းများှင့ ်ေရတွက်ရရိှေသာ ကိတင်ဆ မရဲလဒ်စာရင်းများကိ ု

ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်မဆဲ နယ်၊ အမျိးသားလ တ်ေတာ်မဆဲ နယ်ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ် သိုမဟတ်ု ြပည်နယ်လ တ်ေတာ် 

မဆဲ နယ်တိုအတွက် လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်းများရရိှသည့ ်ဆ မအဲေရအတွက်ကိ ုသက်ဆိင်ုရာပုစံအံသီးသီးတိုတွင် 

စာရင်းေရးသွင်းြပစုရမည်။

“ြပည်သူများလိုလားသည့် ဒီမိုကေရစီိုင်ငံေတာ်ကို ေရွးေကာက်ပွဲြဖင့်သာ ေဖာ်ေဆာင်ိုင်မည်”“ြပည်သူများလိုလားသည့ ်ဒီမိုကေရစီိုင်ငံေတာ်ကိ ုေရွးေကာက်ပွဲြဖင့်သာ ေဖာ်ေဆာင်ိုင်မည”်

“လွတ်လပ်မ တ၊ မဲ ေပးက”“လွတ်လပ်မ တ၊ မဲ ေပးက”

အီလက်ထေရာနစ်မဲေပးစက်ြဖင့် မဲေပးထားသည့် 
ဆ မဲရလဒ်များအား ေရတွက်ြခင်း

မိတ်  စက်တင်ဘာ  ၂၈မိတ်  စက်တင်ဘာ  ၂၈

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး   မိတ်မိ 

ြမစ်ငယ်ရပ်ကွက် အမှတ်(၁)အေြခခပံညာ

အထက်တန်းေကျာင်းရိှ ပညာဗ့မိာန်ခန်းမ၌ 

စက်တင်ဘာလ ၂၇ ရက်တွင် ြမန်မာအလီက်

ထေရာနစ်မဲေပးစက်ဆိုင်ရာ အသိပညာ

ေပးရှင်းလင်းြခင်းှင့် လက်ေတွစမ်းသပ် 

မေဲပးြခင်းေဆာင်ရွက်ေကာင်း သရိသည်။

ေရှးဦးစွာ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး ဦးေအာင်

ေဇာ်လ  င်က အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကား

ပီး ြမန်မာအလီက်ထေရာနစ်မေဲပးစက်ှင့်

ပတ်သက်၍   အသိပညာေပးရှင်းလင်း

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ မိတ်ခိုင်ပညာေရးမှး 

ဦးသန်းထိုက်က  မဲဆ ရှင်ြပည်သူများ 

သရိှိရမည့အ်ေကာင်းအရာများ ေဆွးေွး

ေြပာကားပီး   မိနယ်ေကာ်မရှင်ဥက    

ဦးဝင်းေမာင်က ေရွးေကာက်ပဲွှင့ပ်တ်သက်

၍ သိရှိရမည့်ကိစ ရပ်များအား ရှင်းလင်း

ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်    တက်ေရာက်လာေသာ 

ြပည်သမူျားက ြမန်မာအလီက်ထေရာနစ်

မေဲပးစက်ြဖင့ ်လက်ေတွစမ်းသပ်မေဲပးြခင်း

များြပလပ်ုရာ  ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွ

ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင ်တနသ  ာရီတိုင်းေဒသ

ကီး ကွပ်ကဲေရးတာဝန်ခံ ဦးသန်းထွတ်

သိန်းက   ကည့် အားေပးေကာင်း   သိရ

သည်။

(၄၁၂)

မိတ်မိ၌ ြမန်မာအီလက်ထေရာနစ် 

မဲေပးစက်ဆိုင်ရာ အသိပညာေပးြခင်းှင့် 

လက်ေတွစမ်းသပ်မဲေပးြခင်းေဆာင်ရွက်

ေကျာက်ဆည်  စက်တင်ဘာ  ၂၈ေကျာက်ဆည ် စက်တင်ဘာ  ၂၈

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ဆည်

မိ၌   ှစ်စ်ကျင်းပမဲြဖစ်ေသာ ိုးရာ

ဆင်အကအလှပိင်ပွဲှင့်ဆင်လှပွဲေတာ်

ကီးေရာက်ရှိလာေတာ့မည်ြဖစ်ပီး ဆင်

အကအလှအဖွဲများကလည်း ိုးရာဆင်၊ 

ေဘာ်ကယ်ဆင်များြဖင့်   ြမန်မာ့ိုးရာ 

အုိးစည်၊ ဒုိးပတ်၊ ဝါး၊ ဲှ၊ လင်းကွင်းအတီး 

အဖွဲများှင့်တစ်ဖု ံ  ေခတ်ေပ ေတးဂီတ 

သံစုံတီးဝိုင်းအဖွဲများက   တစ်မျိးှင့ ် 

မိေပ ရပ်ကွက်များ၊   ေကျးရွာများ၌ 

စတင်လှည့်လည်ကြပေဖျာ်ေြဖလျက်ရှိ

ေကာင်းသိရသည်။ 

ိုးရာဆင်ပွဲေတာ် စတင်ေပ ေပါက်

လာပုံမှာ  သက ရာဇ် (၃၇၉) ခုှစ်တွင် 

နန်းတက်ေတာ်မူေသာ   ပုဂံြပည့်ရှင်

အေနာ်ရထာမင်းကီးသည်  သာသနာ

ေတာ်ြပန့် ပွားေရးအတွက်  သက ရာဇ် (၃၉၅)

ခုှစ်တွင် သီဟိုဠ်ဘုရင်ဓာတုေသနမင်း

ထမှံ ပင့ေ်ဆာင်ရရိှေတာ်မခူဲေ့သာ ဘရုား

ရှင်၏ လက်ဝဲေအာက်စွယ်ေတာ်ပွားကို 

အရှင်အရဟ၏ံ ဩဝါဒြဖင့ ်ဆင်မယ်သာ

(ဆင်ြဖ)ေပ သိုတင်၍ အဓိ  ာန်ြပေစလ တ်

ရာ ဆင်မယ်သာသည် ပဂုံမိေရɫ စည်းခုံ

ပစ ယသံုံးဆင့၊် တန့် ကည့ေ်တာင်၊ ေလာက

န ာ၊ တရွူင်းေတာင်စသည့ေ်နရာများတွင် 

ဝပ်နားခဲ့ပီး ေကျာက်ဆည်မိ ေရɫ သာ

ေလျာင်းေတာင်ထပ်ိသို ေရာက်သည့အ်ခါ 

ဝပ်နားြခင်းမရိှဘ ဲေခတ လေဲလျာင်းခဲသ့ည့်

အတွက်   အေနာ်ရထာမင်းကီးသည ်

ယခင်သရီဓိမ ာေသာကမင်းကီး တည်ထား 

ကိုးကွယ်ခဲသ့ည့ ်ေစတေီပါင်းရှစ်ေသာင်း 

ေလးေထာင်တွင်  တစ်ဆူပါဝင်ခဲ့သည့်

ေစတီငယ်အားငုံ၍ ြပင်ဆင်မွမ်းမံတည်

ထားကိုးကွယ်ခဲေ့ကာင်း၊  ေရɫ သာေလျာင်း

ေတာင်ထိပ်၌   တည်ထားသည့်ေစတီ

ြဖစ်ေသာေကာင့ ် ဆေုတာင်းြပည့ေ်ရɫ သာ

ေလျာင်းေစတီဟ ုအမည်တွင်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

အေနာ်ရထာမင်းကီးသည် သာသနာ

ေတာ်ြပန့်ပွားေရးလုပ်ငန်းများအြပင  ်

ေကျာက်ဆည်ကိုးခိုင်ေဒသအား ိုင်ငံ

ေတာ်၏စပါးကျြီဖစ်ေစရန်အတွက် ဆည်၊ 

ေြမာင်း၊ ေချာင်း၊ ကန်များ တည်ေဆာက်ခဲ့

ေကာင်း၊ နယ်သ၊ူ နယ်သားများဆန်စပါး

ေပါများေစရန်အတွက်  ှစ်စ်သီတင်း

က တ်လြပည့်ေန့ေရာက်တိုင်း  ေရɫ သာ

ေလျာင်းေစတေီတာ်ကီးအား ဆွမ်းေတာ်

ကီးကပ်လှပဲွြပလပ်ုရန်ှင့ ်ေနာင်အချန်ိ

တွင်  စွယ်ေတာ်ြမတ်တင်ေဆာင်သည့ ်

ဆင်မယ်သာ(ဆင်ြဖ)ကိလုည်း ငါကဲသ့ို 

အမှတ်ရေစရန် ဆင်အပ်ုတိုြဖင့ ်အဓိ  ာန်

ြပလှဒါန်းပေူဇာ်အမ ေပးေဝကရန် မနိ့်ေတာ်

မခူဲသ့ည့အ်တွက် သက ရာဇ်(၃၉၅)ခှုစ်မှ

စ၍ ေကျာက်ဆည်မိတွင် ဆင်လှပဲွေတာ် 

စတင် ေပ ေပါက်လာြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ဆင်လှပွဲေတာ်တွင်  ေရှးယခင်က 

ဆန်မ န့် ၊ ေကာင်ညင်းမ န့်များြဖင့ ်ြပလပ်ု 

သည့်  မနု့်ဆင်များြဖင့ ် လှဒါန်းရာမှ ေခတ် 

ကာလကာလာသည်ှင့အ်မ  မနု့်ဆင်ပ်ု

များအြပင် စက ြဖင့် ေဆးေရာင်ြခယ်

ြပလုပ်ေသာအုပ်ဆင်များပါ ေပါင်းစပ်

လှဒါန်းခဲ့ရာ ၁၉၂၀ ြပည့်ှစ်ေနာက်ပိုင်း

တွင်    ဆင်ချိးပညာရှင်များြဖစ်ေသာ 

ေကျာက်ဆည်မိ  ေညာင်ေြခာက်ပင်

ရပ်ကွက်မှ ဆရာြမစ်၊ ဆရာငယ် ညအီစ်ကိ ု

ှစ်ဦးက  လူဝင်၍ရေသာ အုပ်ဆင်များ

တီထွင်ြပလုပ်ခဲ့ပီး   ၁၉၇၆  ခုှစ်တွင် 

ေကျာက်ဆည်မိ၏ ိုးရာဆင်လှပဲွေတာ်

အြပင် ဆင်ပိင်ပဲွေတာ်ပါထည့သွ်င်းကျင်းပ

ခဲ့ရာမှ ိုးရာဆင်ပိင်ပွဲေတာ်ေပ ေပါက်

လာြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေကျာက်ဆည်မိ၏ ိုးရာဆင်လှပွဲ

ေတာ်ကိ ုှစ်စ်သတီင်းက တ်လြပည့ေ်န့

တွင်ကျင်းပပီး ဆင်အကအလှပိင်ပွဲကို 

သတီင်းက တ်လဆန်း ၁၄  ရက်တွင် ကျင်းပ

ေကာင်း၊ ဆင်အကအလှပိင်ပဲွတွင် ရပ်ကွက်၊  

ေကျးရွာအသီးသီးမှ ဆင်အကအဖဲွများက

ကေလးဆင်၊ ုိးရာဆင်၊ ေဘာ်ကယ်ဆင်

များြဖင့ ်ပါဝင်ယှ်ပိင်ကပီး ေကျာက်ဆည်

နယ်သူ၊ နယ်သားများကလည်း တစ်ခဲ

နက်ပါဝင်အားေပးသည့်အတွက် အလွန်

စည်ကားသည့ ်ိုးရာပဲွေတာ်ကီးတစ်ခြုဖစ်

ေကာင်း၊ ယခှုစ်ဆင်အကအလှပိင်ပဲွအား 

ဂုဏ်ြပဆင်ြဖေတာ်ှစ်စီးြဖင့ ်  ဖွင့ ်ပွဲ

ြပလုပ်မည်ြဖစ်ပီး ဆင်အကအလှပိင်ပဲွ

တွင်  ေဘာ်ကယ်ဆင်သုံးစီး၊ ိုးရာဆင်

ငါးစီး၊  ကေလးဆင်ေလးစီး၊  သဘာဝ

တီထွင်ဆန်းသစ်မ ဆင်ှစ်စီး  စုစုေပါင်း

ဆင် ၁၄ စီးတိုဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကြပမည်

ြဖစ်ေကာင်းှင့်   ဆင်ပိင်ပွဲေတာ်ကီး

စည်ကားသိုက် မိက်ေစေရးအတွက်

ေဖျာ်ေြဖေရးဆင် ၅၄ စီးတိုကလည်း နာမည်

ကီးအဆိေုတာ်များှင့အ်တ ူေခတ်ေပ ေတး

ဂတီသစံုတံီးဝိင်ုးများှင့ ် ြမးြမးက က ဆင်

အကများြဖင့ ်ကြပေဖျာ်ေြဖမည်ြဖစ်သည့်

အတွက် အနယ်နယ်၊ အရပ်ရပ်မှ ြပည်သူ

များအေနြဖင့်   ေကျာက်ဆည်နယ်သူ၊   

နယ်သားများှင့်အတူ ေပျာ်ရɫ င်စွာပါဝင်

ဆင် ဲိင်ုေကာင်း ဖတ်ိေခ ေရးသားလိက်ု

ရပါသည်။        ။

ေကျာက်ဆည်မိ၏ ှစ်စ်ကျင်းပမြဲဖစ်ေသာိုးရာအေမအွှစ်ဆင်ပဲွေတာ်

ြမစ်ကီးနား   စက်တင်ဘာ   ၂၈ြမစ်ကီးနား   စက်တင်ဘာ   ၂၈

(၆၁)ှစ်ေြမာက် ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ

ေန့အကိ ြပည်သူ့အကျိးြပသန့် ရှင်းေရး

လုပ်ငန်းများကိ ုစက်တင်ဘာလ ၂၇ ရက်

နနံက်ပိင်ုးတွင် ဝိင်ုးေမာ်မိနယ် ရတဲပ်ဖဲွမှး

ဦးေဆာင်သည့တ်ပ်ဖဲွဝင်များက လမူ ကညူီ

ေရးအသင်းဝင်များှင့်အတူ သတ်မှတ်

ေနရာများ၌ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်က

သည်။

ေရှးဦးစွာ ဝိုင်းေမာ်မိနယ် မိုင်းနား

ေကျးရွာ ေရɫ မိုးေတာင်ဆေုတာင်းြပည့ေ်စတီ

ေတာ်ရိှ ကုန်းေြမ၌ ချံွယ်ပိတ်ေပါင်းများ

အား ခုတ်ထွင်ရှင်းလင်းြခင်း၊ ေစတီေတာ်

ရင်ြပင်သန့် ရှင်းေရးလပ်ုငန်းတိုကိ ုေဆာင်

ရွက်ကရာ မိနယ်စမီခံန့် ခဲွေရးှင့အ်ပ်ုချပ်

ေရးေကာ်မတအီဖဲွဝင် ဦးကည်ထွန်း၊ မိနယ်

ရဲတပ်ဖွဲမှး ရဲမှးထွန်းထွန်းဦး၊ မိနယ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတဦက    ဦးစန်း

ိင်ု၊ မိင်ုးနားေကျးရွာရကဲင်းမှး ရအဲပ်ုသဟီှင့်

တပ်ဖွဲဝင်များ၊ “လြပည့်ဝန်း” လူမ ကူညီ

ေရးပရဟိတအသင်း၊ “မိဘေမတ ာ” လူမ 

ကူညီေရးပရဟိတအသင်းှင့ ် “ြမင့်ြမတ်

ေစတနာ” လမူ ကညူေီရးပရဟတိအသင်း

တိုက ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ကသည်။

ထိုေနာက် ဝိုင်းေမာ်မိ ရပ်ကွက်(၂)ရှိ

ေအာင်ချမ်းသာဘရုားကီး၌ (၆၁)ှစ်ေြမာက်

ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲေန့အကိ  ြပည်သူ့

အကျိးြပသန့် ရှင်းေရးလပ်ုငန်းကိ ုြမန်မာ

ိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များှင့် ေဒသခံြပည်သူ

များက ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ကေကာင်း

သိရသည်။

(၄၀၃)

ြပည်သူအ့ကျိးြပ

သန့်ရှင်းေရး

ေဆာင်ရွက်

သက်ေမာင်(ေကျာက်ဆည်)



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၉-၉-၂၀၂၅

ကျန်းမာေရးအကျိးေကျးဇူးများစွာရရှိိုင်သည့်  က ဲေကာသီးကျန်းမာေရးအကျိးေကျးဇူးများစွာရရှိိုင်သည့်  က ဲေကာသီး

ှလုံးကျန်းမာေရးအေထာက်အကူြပေသာ ှလုံးကျန်းမာေရးအေထာက်အကူြပေသာ 

က ဲေကာသီးက ဲေကာသီး

က ဲေကာသီးက ေသွးတွင်းအဆီဓာတ်ှစ်မျိးြဖစ ်

သည့်  ကိုလက်စထေရာှင့ ် ထိုင်ဂရစ်စိုဒ်တိုကိ ု

ေလျာ့ကျေစသည်။    ထိုအဆီဓာတ်ှစ်မျိးစလုံးက 

ှလုံးကိုထိခိုက်ေစေသာေကာင့ ် ှလုံးကျန်းမာေရး

ေကာင်းမွန်လိပုါက က ဲေကာသီးစားေပးရန်လိသုည်။  

က ဲေကာသီးတွင် မဂ နဆီယီမ်ဓာတ်ပါဝင်ေသာေကာင့ ်

ှလုံးေကာင်းမွန်စွာအလုပ်လုပ်ိုင်ရန ်   အေထာက်

အကြူပသည်။ ပိတုက်ဆယီမ်ဓာတ်များစွာပါဝင်ြခင်း

သည်လည်း ခ ာကိယ်ုတွင်းရိှမေကာင်းသည့ ်ကိလုက်

စထေရာများကိ ုေလ ာခ့ျေပးသည်။ ေသွးထရိှဲ အဆပ်ိ

အေတာက်များကိလုည်း ဖယ်ရှားေပးိင်ုသြဖင့ ်ှလုံး

အားေကာင်းေစသည်။    ဗီတာမင်-C  ပါဝင်သည့်

အတွက် ေသွးလ တ်ေကာများ ဆန့် ြခင်း၊ ကျံြခင်းကိ ု

ေပျာ့ေပျာင်းေစိုင်သည်။ ထိုြပင် က ဲေကာသီးတွင ်

ပက်တင် (Pection)ဓာတ်ပါရိှသြဖင့ ်ေသွးလ တ်ေကာ

များ ပတ်ိဆိုမ မြဖစ်ေစဘ ဲေသွးကိေုကာင်းစွာ စီးဆင်း

လည်ပတ်ေစိုင်ေသာေကာင့ ် ှလုံးကိုကျန်းမာေစ

သည်။ 

ေသွးတိုးကျေစေသာက ဲေကာသီး ေသွးတိုးကျေစေသာက ဲေကာသီး 

က ဲေကာသီးတွင် တစ်ေန့တာလိအုပ်သည့ ်ပိတုက်

ဆယီမ်ပမာဏ၏  ၃၇  ရာခိင်ု န်းခန့်ပါရိှသည့အ်တွက်  

ေသွးကိုပုံမှန်ြဖစ်ေစသြဖင့ ်ေသွးတိုးေရာဂါရှိသူများ 

စားသုံးသင့်သည်။  က ဲေကာသီးက   ေသွးတိုးေရာဂါ

ေပျာက်ေဆးဝါးများထက ်  ပိုမိုအစွမ်းထက်သည်ဟ ု

ဆိုသည်။   က ဲေကာသီးတွင်ပါဝင်သည့်    ပိုတက်

ဆယီမ်က ေသွးဖအိားကိပုုမှံန်ြဖစ်ေအာင် ထန်ိးညေိပး

ပီး ေသွးလည်ပတ်မ ကိေုကာင်းေစသည့အ်ြပင်   ှလုံး

ကိဝုန်အားေလ ာခ့ျေပးပီး ှလုံးေရာဂါအ ရာယ်များ

ေလျာ့နည်းေစိုင်သည်။ 

ဆီးချိသမားများစားသင့်ေသာက ဲေကာသီးဆီးချိသမားများစားသင့်ေသာက ဲေကာသီး

ဆီးချိသမားများအတွက်   က ဲေကာသီးသည ်

ေသွးတွင်းအချိဓာတ်ကိ ု  ကညူေီလ ာခ့ျေပးိင်ုသည်။ 

အစားစားချင်စတ်ိကိ ုေလျာန့ည်းေစသည့ ်အင်ဆလူင်

ထတ်ုလ တ်မ ကိလုည်း ေလ ာခ့ျေပးပီး  အစားစားချင်

စိတ်ြဖစ်ေပ လာသည့်အခါ  ကစီဓာတ် စားချင်စိတ်

ကိေုလျာန့ည်းေစေသာေကာင့ ် ေသွးတွင်းအချိဓာတ်

ြဖစ်ေပ မ ကို  ေလျာ့ပါးေစသည်။  ဆီးချိသမားများ

တွင်ြဖစ်ေလ့ရှိသည့်       နာဗ်ေကာှင့်ဆိုင်သည့်

ြပဿနာများကိုလည်း  က ဲေကာသီးက ကူညီေပး

ိင်ုသည်။  က ဲေကာသီးတွင်ပါဝင်သည့ ်ပိတုက်ဆယီမ်

က    က က်သားများကိ ု  တင်းရင်းေစသြဖင့ ် ဆီးချိ

ေကာင့်ြဖစ်ေသာ   ခ ာကိုယ်တွဲကျမ ကိုေလျာ့နည်း

ေစသည်။  ဆီးချိရှိသူများ၏ခ ာကိုယ်သည ်လိုအပ်

သည့အ်ာဟာရဓာတ်များကိ ုေသချာမစပ်ုယူိင်ုသြဖင့ ်

ချချာသည့ြ်ပဿနာများအတွက်လည်း က ဲေကာသီး

က ကိယ်ုခအံားကိြုဖည့တ်င်းေပးိင်ုသည်။ ေသွးတွင်း

အချိဓာတ်ကိုေလ ာ့ချေပးသည့်အြပင ်   ေသွးတွင်း

ကိုလက်စထေရာကိ ု       ေလ ာ့ချေပးေသာေကာင့ ် 

ေသွးတိုး၊ ှလုံးှင့ပ်တ်သက်သည့ေ်ရာဂါများြဖစ်ပွား

မ ကို ေလျာ့ကျေစသည်။  

ကင်ဆာဆဲလ်များကိုတိုက်ဖျက်ိုင်ေသာကင်ဆာဆဲလ်များကိုတိုက်ဖျက်ိုင်ေသာ

က ဲေကာသီးက ဲေကာသီး

က ဲေကာသီးတွင်ပါဝင်ေသာ    ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်

ပစ ည်းများသည် ရင်သားကင်ဆာှင့အ်ကူင်ဆာေရာဂါ

ြဖစ်ြခင်းတိုကို  တားဆီးေပးိုင်သည်။  အီစတိုဂျင ်

ပါဝင်ေသာေကာင့ ် ကင်ဆာဆလ်ဲများ ြပန့်ပွားြခင်းကိ ု

ထန်ိးချပ်ေပးထားပီး အမ င်ဓာတ်က အမူကီးကင်ဆာ

မြဖစ်ေစရန်  စွမ်းေဆာင်ေပးုိင်သည်။  က ဲေကာသီး

တွင်      ပါဝင်သည့်     ဖေလဗိုွိက်ဓာတ်ကလည်း 

ပန်ကရယိ၊ ရင်သားှင့ ်အလူမ်းေကာင်းစသည့ေ်နရာ

များတွင်  ကင်ဆာဆလ်ဲှင့ ်အကျတ်ိများမြဖစ်ေစရန် 

ကူညီေပးသည်။ က ဲေကာသီး၏အသားကို  ဖုံးအုပ်

ထားေသာ   အြဖေရာင်အခွံပါးသည ် အနည်းငယ်

ခါးသက်ေသာ်လည်း ကင်ဆာဆလ်ဲများကိ ုေကာင်းစွာ

ှိမ်နင်းိုင်သည့်အတွက်    အခွံပါးကိုစားေပးသင့်

သည်။  အြဖေရာင်အခွံပါးထဲတွင်  Bioflavonoid 

ဓာတ်ပါရှိေနပီး      ယင်းဓာတ်က     ခ ာကိုယ်ထဲရှ ိ

ကင်ဆာဆဲလ်များပျံှံမ ကို     ေလ ာ့ချေပးိုင်စွမ်းရှိ

သည်။    ထိုြပင ်    ခ ာကိုယ်အတွက်       ပိုလ ံေသာ  

အစီတိဂုျင်များကိ ုရှင်းလင်းေပးေသာေကာင့ ် ရင်သား

ကင်ဆာဆဲလ်များြပန့်ပွားမ ကို      ထိေရာက်စွာ

ကာကွယ်ေပးိုင်သည်။  အစာအိမ်ှင့် မုန့်ချိအိတ်

ကင်ဆာတိုကိုလည်း  သက်သာေပျာက်ကင်းေစိုင်

သည့အ်ြပင်  အမူကီးကင်ဆာြဖစ်မလာေစရန် တားဆီး

ေပးိုင်သည်။ 

ဆီးလမ်းေကာင်းပိုးဝင်မ ကိုသက်သာေစေသာဆီးလမ်းေကာင်းပိုးဝင်မ ကိုသက်သာေစေသာ

က ဲေကာသီးက ဲေကာသီး

က ဲေကာသီးသည်  ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ချနိ်ကာလ

အတွင်း      ေရာင်ရမ်းမ ကိုတွန်းလှန်ေပးိုင်သည်။ 

ဆီးလမ်းေကာင်းရိှ ဗက်တီးရီးယားကီးထွားြပန့် ပွား

မ ကိုေလျာ့ကျေစပီး ဆီးတွင်းမှအက်စစ်ဂုဏ်သတ ိ

ကို  ြမင့်တက်ေစသည်။   ထိုေကာင့ ်  က ဲေကာသီး

စားြခင်းြဖင့ ်ဆီးလမ်းေကာင်းပိုးဝင်မ ကိ ုသက်သာေစ

မည်ြဖစ်သည်။

အနာကျက်ြမန်ေစေသာက ဲေကာသီးအနာကျက်ြမန်ေစေသာက ဲေကာသီး

က ဲေကာသီးသည်  ဗီတာမင်-C က ယ်ဝေသာ

ေကာင့ ် အေရြပားကျံဆန့်ိုင်စွမ်းပိုေကာင်းေစပီး    

အနာကျက်ြခင်းကိြုမန်ဆန်ေစသည့ ်     ေကာ်လာဂျင် 

ြဖစ်တည်မ ကို    အားေပးသည်။ ခွဲစိတ်ကုသမ ခံယူ

ထားသူများအေနြဖင့် က ဲေကာသီးှင့် တြခားအချ်

အရသာရိှသည့ ်သစ်သီးဝလမံျားကိ ုစားေပးသင့သ်ည်။ 

ဗီတာမင်-C   သည်   အေရြပားတင်းရင်းေစသည့ ်

ေကာ်လာဂျင်ြဖစ်ေပ မ တွင်ပါဝင်သည့ ် အင်ဇိင်ုးအကူ

ြဖစ်သကဲသ့ို အေရြပား၏ဆဲွဆန့်အားကိ ုေကာင်းမွန်

ေစကာ    အနာကျက်ြမန်ေစေသာ    အစွမ်းသတ ိရှိ

သည်။

အိုးများသန်မာေစေသာက ဲေကာသီးအိုးများသန်မာေစေသာက ဲေကာသီး

က ဲေကာသီးတွင်ပါဝင်သည့ ်သတ ဓာတ်များသည် 

အိုးဆဲလ်အသစ်ြဖစ်ေပ ြခင်းှင့်     အိုးမပျက်စီး

ေအာင်   ကာကွယ်ေပးိုင်သည်။    က ဲေကာသီးကိ ု

မကာခဏစားေပးြခင်းြဖင့် အိုးပွေရာဂါ၊ အိုးပါး

ေရာဂါြဖစ်ိင်ုေြခကိေုလျာန့ည်းေစပီး အိုးကျိးအက်

ိုင်ေြခနည်းေစသည်။

သွားများကိုခိုင်မာေစေသာ သွားများကိုခိုင်မာေစေသာ 

က ဲေကာသီးက ဲေကာသီး

က ဲေကာသီးသည်     သွားဖုံးေသွးယိုစီးြခင်းကို

ကာကွယ်ေပးကာ သွားများကိခုိင်ုမာေစသည်။ ခတွံင်း

အနံ့ဆိုးများေပျာက်ကင်းေစသည်။ အေအးမ၊ိ ှာေစး၊ 

ေချာင်းဆိုးြခင်းှင့ ် ရာသဖီျားများကိလုည်း    အလွယ်

တကမူကူးစက်ိင်ုေပ။  က ဲေကာသီးတွင်ပါဝင်သည့ ်

ေကာ်လာဂျင်ေကာင့ ် သွားှင့်သွားဖုံးများကိ ုကျန်း

မာေအာင် ထိန်းညိေပးိုင်သည့်အြပင ် ဗီတာမင်-C 

ေကာင့်  ဗက်တီးရီးယားပိုးဝင်ြခင်းကို   ကာကွယ်

ေပးိုင်သည်။ 

သတိြပစားသင့်ေသာက ဲေကာသီးသတိြပစားသင့်ေသာက ဲေကာသီး

ေမွးရာပါဗီတာမင ်-C  ှင့်   ဓာတ်မတည့်သူများ 

က ဲေကာသီးကိစုားမပိါက   အေရြပားေပ တွင်   အဖု

အပမိ့၊် အနစီက်များထွက်ပီး အေရြပားေရာင်ရမ်းေစ

တတ်သည်။ အလွန်အက ံစားသုံးမိပါက ေကျာက်ကပ်

ေကျာက်တည်ြခင်း၊ ဝမ်းချပ်ြခင်းစသည့ ် ေဘးထွက်

ဆိုးကျိးများ   ြဖစ်ေစိုင်သည်။  ေကျာက်ကပ်ှင့်

အသည်းမေကာင်းသမူျား၊  ေသွးေပါင်ကျတတ်သမူျား

အေနြဖင့်  က ဲေကာသီးကိ ု  များများမစားသင့်ေပ။ 

အမှည့်လွန်ေနေသာ က ဲေကာသီးများကိ ု မစားသင့်

ေပ။

အချပ်ဆိုရေသာ်  က ဲေကာသီးသည် ခ ာကိုယ်

ထဲရှိ   အဆိပ်အေတာက်များကိ ု ဖယ်ထုတ်ေပးကာ 

ေသွးကိသုန့်စင်ေစသည်။ က ဲေကာသီးမှန်မှန်စားသုံး

ေပးြခင်းြဖင့ ် ပင်ပန်းွမ်းနယ်ြခင်း၊  အိပ်မေပျာ်ြခင်း၊ 

လည်ပင်းနာြခင်းှင့ ်  ဆီးချိေရာဂါတိုကို သက်သာ

ေကာင်းမွန်ေစသည်။    ကိုယ်ခံစွမ်းအားတိုးတက်

ေကာင်းမွန်ေစသြဖင့်   ကူးစက်ဖျားနာေရာဂါများ 

မြဖစ်ိုင်ေပ။  ပန်းနာ၊ ရင်ကျပ်ေရာဂါကိ ုသက်သာ

ေပျာက်ကင်းေစသည်။ ကိယ်ုဝန်ေဆာင်မခိင်များ ခ ာ

ကိုယ်ေဖာေရာင်ြခင်းအတွက်  က ဲေကာသီးစားေပး

သင့်သည်။   က ဲေကာသီးတွင ်   ခ ာကိုယ်အတွက် 

လိုအပ်သည့်  ဗီတာမင်၊  သတ ဓာတ်ှင့်   ဓာတ်တိုး

ဆန့်ကျင်ပစ ည်းများပါဝင်ေသာေကာင့ ်ကျန်းမာေရး

အတွက်  က ဲေကာသီးစားသုံးသင့်ပါေကာင်း ေရးသား

ေဖာ်ြပလိုက်ရပါသည်။

ေဒါက်တာလြပည့်ခင်

ပွင့်ြဖ   စက်တင်ဘာ   ၂၈ပွင့်ြဖ   စက်တင်ဘာ   ၂၈

မေကွးတိုင်းေဒသကီး     မင်းဘူးခုိင်  

ပွင့်ြဖမိနယ ်     ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမ ှ

ေဒသတွင်း    ငါးသယဇံာတက ယ်ဝေစရန်

ှင့်   ြပည်သူများ  ငါးစားသုံးမ ဖူလုံေစရန်

ရည်ရွယ်၍ ဧရာဝတြီမစ်အတွင်း ငါးမျိးစိက်ု

ထည့ြ်ခင်းအခမ်းအနားကိယုေန့တွင် ပွင့ြ်ဖ

မိနယ်  သံကိုင်းေကျးရွာအနီး  ဧရာဝတီ

ြမစ်ဆိပ်၌ ကျင်းပသည်။ 

အခမ်းအနားသို ပွင့ြ်ဖမိနယ်စမီခံန့် ခဲွ

ေရးှင့်     အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက   

ဦးလင်းလင်းေအာင်ှင့အ်ဖဲွဝင်များ၊ ဌာန

ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊      မိနယ်

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ စံပယ်

လ  င်ှင့်ဝန်ထမ်းများ၊  မိနယ်အမျိးသမီး

ေရးရာအဖဲွဝင်များ၊ မခိင်ှင့က်ေလးေစာင့်

ေရှာက်ေရးအသင်းဝင်များှင့ ်   ေဒသခံ

ြပည်သူများ တက်ေရာက်ကပီး ငါးသယံ

ဇာတက ယ်ဝေစေရးအတွက် ငါးြမစ်ချင်း ၊ 

ေရɫ ဝါငါးကင်းှင့ ်  ငါးခုံးမကီး   ငါးသား

ေပါက်အေကာင် ၁၃၅၀၀၀ အား ဧရာဝတီ

ြမစ်အတွင်း ငါးမျိးစုိက်ထည့်ေပးခ့ဲသည်။

ပွင့်ြဖမိနယ်     ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန 

အေနြဖင့်   ေဒသတွင်းရှိ   ြပည်သူများ 

ငါးစားသုံးမ ဖလူုေံစရန်ှင့ ်ငါးသယဇံာတ

က ယ်ဝေစရန်   ှစ်စ် မိနယ်အတွင်းရှ ိ

ြမစ်၊ ေချာင်းှင့် ဆည်တမံများ၊ စပါးစိုက်

လယ်ေြမများအတွင်း      ငါးမျိးစိတ်များ 

စိက်ုထည့ေ်ပးလျက်ရိှေကာင်း သရိသည်။

                 လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ငါးသယံဇာတက ယ်ဝေစရန် ဧရာဝတီြမစ်အတွင်း

ငါးမျိးစိုက်ထည့်ြခင်းအခမ်းအနားကျင်းပ
စပါး ၁ - ၁ ဝုလ်ဗ်

ဗီလာ ၃ - ၁ ဖူဟမ်

နယူးကာဆယ် ၁ - ၂ အာဆင်နယ်

တနဂ  ေွေန့ေဘာလုံးပွဲရလဒ်များ

အဂ  လန်ပရီးမီးယားလိဂ်

စပိန်လာလီဂါ

ဗီလာရီးယ ဲ ၁ - ၀ အက်သလက်တစ်

ဗယ်လက်ကာိ ု ၀ - ၁ ဆီဗီလာ

ဘာစီလိုနာ ၂ - ၁ ဆိုစီဒက်

ဖိုင်းဘတ ် ၁ - ၁ ေဟာဖ့န်ဟမ်ိး

ကိုလုံး ၁ - ၂ စတုဂတ်

ဂျာမန်ဘွန်ဒက်လီဂါ

အီတလီစီးရီးေအ

ကက်ဂလီယာရ ီ ၀ - ၂ အင်တာ

ိုးမား ၂ - ၀ ဗီိုနာ

ဆက်ဆူအိုလို ၃ - ၁ အူဒီးနီး



၉၂၉-၉-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

 

၁။ ဝ၇:၀၀ - ၀၈:၃၅ Grade - 6 ြမန်မာစာ၊ အဂ  လိပ်စာ
၂။ ၁၅:၃၀ - ၁၆:၁၅ Grade - 6 အဂ  လိပ်စာ၊ သခ  ျာ(၁)၊
     သခ  ျာ(၂)
၃။ ၁၆:၁၅ - ၁၇:၁၅ Grade - 6 ပထဝီဝင်၊ သမိုင်း၊ သိပ ံ
၄။ ၁၇:၁၅ - ၁၈:၀၀ Grade - 3 ြမန်မာစာ၊ အဂ  လိပ်စာ
၅။ ၁၈:၀၀ - ၁၉:၃၀ Grade - 3 သခ  ျာ၊ လူမ ေရး၊ သိပ ံ

MWD  Education, Knowledge & Sports  Channel
၂၉-၉-၂၀၂၅(တနလ  ာေန့)၂၉-၉-၂၀၂၅(တနလ  ာေန့)

လက်ကမ်းလို ကိလျက်ပါ
 လူငယ်ေတွ တိုးတက်ေရး

 ေမ ာ်လင့်ေတွး ေစတနာပို။

 အြပစ်ေတွ ခွင့်လ တ်ေပး

 ေွးေထွးကိဆို။

 ကိုယ့်ေသွးသား ပမာလို

 အကင်နာပို ေမတ ာနဲ့။

 မိဘအိမ် အြမန်ေရာက်ေအာင်

 ေစာင့်ေရှာက်ပိုခဲ့။

 အမှားကိုြပင ်အြမင်မှန်တတ်ေစဖို

 စိတ်ဓာတ်ေကာင်းြပြပင်။

 တိုင်းြပည်ကိ ုအကျိးြပဖို

 ေတွး ဆင်ြခင်။

 လွဲမှားသည့ ်ဖျက်လမ်းစ်

 အမှန်ထင် မလိုက်မိေစေရး။

 ေန့စ်သာ သတိထားလို

 ေရှာင်ရှားကေလး။

 ိုင်ငံေတာ်အကျိးအတွက်

 မျိးဆက်သစ်လူငယ်ေတွ

 လိုအပ်လှေပ။

 တိုင်းြပည်ရဲတာဝန်ေတွ

 ထမ်းမေသ ွလက်ဆင့်ကမ်း။

 ကိုယ်ကျိးအတွက ်စွန့်ကာေလ

 များတွက်ေပ ေမ ာ်ကာမှန်း။

 တိုြမန်ြပည ်တိုးတက်ေရးကို

 ေတွးလိုေလ ာက်လှမ်း။

 ေွးေထွးစွာ ကိဆိုမ 

 အစ်ြပတဲ့ ိုင်ငံေတာ်။

 လူငယ်ေတွကိ ုေရɫ လက်ကမ်း

 အြပံးပန်းနဲ့ေမ ာ်။

 မိဘများလည်း တူေပျာ်ေပျာ်

 လမ်းမှန်ေပ  ေရာက်ရှိေရး။

 ကိဆိုကာ ေရɫ လက်ကမ်းတယ်

 လှမ်းလာကေလး။   ။

ေမာင်ေမာင်ေအး(ဘိုကေလး)

ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်

၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက    ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မ ှေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ြပသူများမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်

ပါသည်-

 ( က ) ေလ ာက်ထားသူ၏မိဘှစ်ပါးစလုံးသည ်  ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ်  ှစ်ေပါင်း  ၂ဝ ထက်မနည်း တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနဆဲြဖစ်ပါက

လည်းေကာင်း၊    ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ ်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး  သက်ြပည့်အငိမ်းစားယူခဲ့သူြဖစ်ပါကလည်းေကာင်း  အဆိုပါ

ေလ ာက်ထားသူအား ဥပေဒအရ  ၎င်းထမ်းေဆာင်ရမည် ့ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန်ကာလ၏ တစ်ဝက်အထိေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်သည်။

 ( ခ ) ေလ ာက်ထားသ၏ူမဘိှစ်ပါးအနက် တစ်ဦးဦးသည် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအြဖစ် ှစ်ေပါင်း ၂ဝ ထက်မနည်း တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနဆြဲဖစ်ပါက

လည်းေကာင်း၊   ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအြဖစ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး သက်ြပည့်အငမ်ိးစားယခူဲသ့ြူဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊ အဆိပုါေလ ာက်

ထားသူအား  ဥပေဒအရ ၎င်းထမ်းေဆာင်ရမည် ့ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန်ကာလ၏သုံးပုံတစ်ပုံအထ ိေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်သည်။

 ( ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတစ်ဦးဦးသည ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသည့်ကာလအတွင်း ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိြခင်းများရှိခဲ့ပါက ထိခိုက်ဒဏ်ရာ

ရရှိသည့်ေန့ေနာက်ပိုင်း ဆက်လက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန ်ကျန်ရှိသည့်ကာလအား ေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်သည်။

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ရသူများ 

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ် ၂၉-၉-၂၀၂၅(တနလ  ာေန့)၂၉-၉-၂၀၂၅(တနလ  ာေန့)

 ၁။ ၁၁:၃၀ လငူယ်များရဲစွမ်းပကားိင်ုငေံတာ်ရဲအား

 ၂။ ၁၂:၃၅ ေပး၍မကုန်ေပ မွန်ြမတ်လှတ့ဲပညာအေမွ

 ၃။ ၁၄:၂၅ သတိမမူ ဂူမြမင်

 ၄။ ၂၁:၀၅ မှတ်တမ်းအစီအစ်

၂၉-၉-၂၀၂၅(တနလ  ာေန့)၂၉-၉-၂၀၂၅(တနလ  ာေန့)

MWD Variety Channel

 ၁။  ဝ၆:၀၃ တရားေတာ်

 ၂။  ၀၈:၀၀ မျိးချစ်တပ်မေတာ်

  ၃။  ၀၉:၀၀ Soft Skill

 ၄။  ၁၁:၀၀ တစ်ချနိ်ကသူတိုအေကာင်း

 ၅။  ၁၄:၀၀ မှတ်သားလိုက်နာပုံပမာ

  ၆။  ၁၅:၀၀ ြမန်မာသံစ်ချိနားဝင်

 ၇။  ၁၉:၀၀၁၉:၀၀ (၆၁)ှစ်ေြမာက် ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွေန့ (၆၁)ှစ်ေြမာက် ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွေန့

    ဂုဏ်ြပဇာတ်လမ်း ကိး(အပိုင်း-၂)     ဂုဏ်ြပဇာတ်လမ်း ကိး(အပိုင်း-၂) 

    သုပ်ေဆာင်-ရန်ေအာင်၊       သုပ်ေဆာင်-ရန်ေအာင်၊   

    ေမသန်းု၊ နက တ်    ေမသန်းု၊ နက တ်

    ဒါိက်ုတာ-အကယ်ဒမတီင်ေအာင်စိုး    ဒါိက်ုတာ-အကယ်ဒမတီင်ေအာင်စိုး

    (ပန်းမိေတာ်)    (ပန်းမိေတာ)်

(၆၁)ှစ်ေြမာက် ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲေန့ကို (၆၁)ှစ်ေြမာက ်ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲေန့ကိ ု

ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့် ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့ ်

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ၊ ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ၊ 

သစ်ေတာလုံြခံေရးရဲတပ်ဖွဲမှ တပ်ဖွဲဝင်/သစ်ေတာလုံြခံေရးရဲတပ်ဖွဲမ ှတပ်ဖွဲဝင/်

မိသားစုဝင် ၂၂ ဦးမှ စက်တင်ဘာလ ၂၈ ရက်မိသားစုဝင ်၂၂ ဦးမှ စက်တင်ဘာလ ၂၈ ရက်

နံနက်ပိုင်းတွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ နံနက်ပိုင်းတွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ 

ေဇယျာသီရိမိနယ်ေဇယျာသီရိမိနယ်

တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး ခုတင်-၁၀၀၀ တွင် တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး ခုတင်-၁၀၀၀ တွင် 

စုေပါင်းေသွးလှဒါန်းေနစ်။စုေပါင်းေသွးလှဒါန်းေနစ်။

                                                                                                            ြမဝတီြမဝတီ

ပဲခူး   စက်တင်ဘာ  ၂၈ပဲခူး   စက်တင်ဘာ  ၂၈

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ်ပခဲူးတိင်ုးေဒသ 

ကီးအစိုးရအဖွဲ၏  ဦးေဆာင်လမ်း န်မ ြဖင့ ်

ြမန်မာိင်ုငှံလုံးေရာဂါပညာရှင်များအဖဲွမှ  ကမ ာ့

ှလုံးကျန်းမာေရးေန့အထမ်ိးအမှတ်  ှလုံးှင့် 

ေသွးေကာေရာဂါဆိုင်ရာေဆးကုသြခင်းှင့ ်

ကျန်းမာေရးအသပိညာေပးြခင်းကိ ုစက်တင်ဘာ

လ ၂၈ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင်  ပခဲူးမိ ခတုင်-၅၀၀ 

ဆံ့  အေထွေထွေရာဂါကုြပည်သူ့ေဆးုံကီး 

ေအာင်သုခေဆးကုသေဆာင်၌ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် 

ဦးမျိးေဆဝွင်းသည် အစိုးရအဖဲွဝင်ဝန်ကီးများ၊ 

ပဲခူးေဆးုံအုပ်ကီး ေဒါက်တာေဇာ်လွင်၊ မိမ ိ

မိဖများှင့်အတူ ှလုံးှင့်ေသွးေကာေရာဂါ 

လာေရာက်ြပသကသည့လ်နူာများအား လိက်ုလံ

ကည့် ၍ အားေပးစကားများေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍  ေဆးဝါးြပည့်စုံလုံေလာက်စွာ 

ေပးိင်ုေရး ေပါင်းစပ်ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပး

ပီး ေဆးုြံပသလာကသည့ ်ှလုံးေရာဂါလနူာ 

၁၀၀၀  ေကျာ်အား  ေန့လယ်စာေက းေမွးက

သည်။

အဆိပုါ ကမ ာှ့လုံးကျန်းမာေရးေန့အထမ်ိး

အမှတ်  ှလုံးှင့ ်ေသွးေကာေရာဂါဆိုင်ရာ

ေဆးကသုြခင်းှင့ ်ကျန်းမာေရးအသပိညာေပးြခင်း

ကိ ုပဲခူးတုိင်းေဒသကီးအတွင်းရိှ ခုိင်ေြခာက်

ခိုင်၊ မိနယ် ၂၈ မိနယ်မှ ှလုံးေရာဂါလူနာ

ေပါင်း ၁၀၀၀ ေကျာ်အား တပ်မေတာ်ေဆးံုမှ 

ပါေမာက ှင့ ်   အထူးကုဆရာဝန်ကီးများ၊ 

ရန်ကုန်ြပည်သူ့ေဆးုံကီး၊  မ ေလးြပည်သူ့

ေဆးုံကီး၊ ေြမာက်ဥက လာပြပည်သူ့ေဆးုံ

ကီးှင့် ကန်သာယာေဆးုံတိုမ ှပါေမာက ှင့် 

အထူးကုဆရာဝန်ကီးများပါဝင်သည့ ် ြမန်မာ

ိင်ုငှံလုံးေရာဂါပညာရှင်များအဖဲွမှ ပါေမာက  

ေဒါက်တာွယ်ွယ်  ဦးေဆာင်ပီး ှလုံးေရာဂါ

အထူးကုဆရာဝန်ကီး ၃၃ ဦးက လာေရာက်

စမ်းသပ်ကုသေပးကြခင်းြဖစ်ေကာင်း  သိရ

သည်။                       (၄၀၁)၊ တင်စိုး(ပဲခူး)

ကမ ာ့ှလုံးကျန်းမာေရးေန့အထိမ်းအမှတ် ှလုံးှင့်ေသွးေကာေရာဂါဆိုင်ရာ 

ေဆးကုသြခင်းှင့် ကျန်းမာေရးအသိပညာေပး



၁၀ ၂၉-၉-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

အြမင့ဆ်ုံးေလတိုက် န်းမှာ တစ်နာရလီ င်

၇၅ မိုင် န်းခန့်ြဖစ်သည်။

အဆိပုါ တိင်ုဖွန်းမန်ုတိင်ုး “ဘအူလိွင်”

သည် အေနာက်-အေနာက်ေြမာက်ဘက်သို

ဆက်လက်ေရွလျားိုင်ပီး ယေန့ညပိုင်း

တွင် ဗယီက်နမ်ိင်ုင ံေြမာက်ပိင်ုးကမ်းေြခ

ေဒသများကိ ုဗင့်မိှင့ ်ဒါနန်းမိတုိကား

ဒုဟိွံင်မိအနီးမှ အားေကာင်းေသာ အပပူိင်ုး

မန်ုတိင်ုး“ဘအူလိွင်”အြဖစ်ြဖင့ ်ြဖတ်ေကျာ်

ိင်ုသည်ဟ ုခန့် မှန်းရသည်။ ထိမှုတစ်ဆင့်

စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက်တွင် ဗီယက်နမ်

ိင်ုငှံင့လ်ာအိုိင်ုငနံယ်စပ်တိုကိ ုအပပူိင်ုး

မုန်တိုင်း   “ဘူအလွိင်”အြဖစ်ြဖင့်လည်း

ေကာင်း၊ စက်တင်ဘာလ  ၃၀ ရက်တွင် 

လာအိုိင်ုငကံိ ုအပပူိင်ုးမန်ုတိင်ုးငယ်အြဖစ်

ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံကိ ုေလဖိ

အားနည်းဆဲလ်အြဖစ်  လည်းေကာင်း 

ဆက်လက်ြဖတ်ေကျာ်ိင်ုသည်ဟ ုခန့် မှန်း

ရသည်။

အဆိပုါ တိင်ုဖွန်းမန်ုတိင်ုး“ဘအူလိွင်”

(BUALOI)မှ ြပတ်ထွက်လာေသာတမ်ိတိက်ု

များေကာင့ ်ယေန့ညေနမှ ေအာက်တိဘုာ

လ ၁ ရက်အတွင်း စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး

မှတ်သားဖွယ်ရာ

မိုးေရချနိ်များ

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၈ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၈

ယေန့ညေန ၃ နာရခဲွီအချန်ိ  တိင်ုးထွာ

ချက်များအရ  ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့ ်

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင် မတ်ုသုေံလ 

အားေကာင်းေနြခင်းေကာင့လ်ည်းေကာင်း၊ 

ေတာင်တတ်ု ပင်လယ်ြပင်တွင် ြဖစ်ေပ ေန

ေသာတိုင်ဖွန်းမုန်တိုင်း     “ဘူအလွိင်”

(BUALOI)မှ ြပတ်ထွက်လာေသာ တမ်ိတိက်ု

များေကာင့လ်ည်းေကာင်း၊  ကပ လပီင်လယ်

ြပင်ှင့်   ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင ်

ေလထမုငမ်ိမသက်မ များ ြဖစ်ေပ လာိင်ု

ြခင်းေကာင့လ်ည်းေကာင်း ယေန့ညေနမှ       

ေအာက်တိဘုာလ ၃ ရက်အတွင်း စစ်ကိင်ုး

တိုင်းေဒသကီး (အထက်ပိုင်း)၊     ကချင်

ြပည်နယ်ှင့ ် ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး)တို

တွင် ေနရာကျကဲျှဲင့ ်ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကန်ု

တိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ၊ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးေအာက်ပိင်ုး၊ ဧရာ

ဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊  တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသ

ကီး၊  ကယားြပည်နယ်၊  ကရင်ြပည်နယ်၊ 

ချင်းြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ ရခိင်ုြပည်နယ်

ှင့ရှ်မ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုးှင့ ်အေရှပိင်ုး)

တိုတွင် ေနရာစိပ်စိပ်မှ ေနရာအှံအြပား 

မိုးထစ်ချန်းရွာပီး အချိေဒသများတွင ်

ေဒသအလိက်ုှင့ ်ေနရာကွက်၍ မိုးကီးြခင်း

များြဖစ်ေပ ိင်ုသည်။ ြမန်မာက့မ်းိုးတန်း

တစ်ေလ ာက်ှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တို

တွင် ရဖံန်ရခံါ မိုးသက်ေလြပင်းများကျေရာက်

ပီး လ  င်းကီးမည်။ မိုးသက်ေလြပင်းကျစ် 

ေရြပင်/ေြမြပင်ေလသည် တစ်နာရီလ င် 

၃၅ မိုင်အထိ တိုက်ခတ်ိုင်သည်။ လ  င်း

အြမင့်မှာ ြမန်မာက့မ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်

ှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင် ၁၀ ေပမှ 

၁၂ ေပခန့်ရှိိုင်သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း

ြခင်းှင့်အတူ  ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ 

မုိးထစ်ချန်းြခင်း၊ မုိးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီး

လက်ြခင်း၊ မိုးသီးေက ြခင်း၊ လ ပ်တစ်ြပက်

ေရကီးြခင်းှင့ ်ေြမပိြခင်းစသည့ ်သဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်များ ြဖစ်ေပ ိုင်ပါသြဖင့ ်

အဆိပုါေဒသများရိှ ကန်ုးြမင့်ေဒသအနီးတွင် 

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းြခင်းှင့်အတူ ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊

လ ပ်စီးလက်ြခင်း၊ မိုးသီးေက ြခင်း၊ လ ပ်တစ်ြပက်ေရကီးြခင်းှင့် ေြမပိြခင်းြဖစ်ေပ ိုင်

၂၈-၉-၂၀၂၅၂၈-၉-၂၀၂၅

ဟိုင်းကီးက န်း ၆ ဒသမ ၀၂  လက်မ

ကာအင်းဆိပ်ကီး ၄ ဒသမ ၇၆  လက်မ

ကျိက်မေရာ ၃ ဒသမ ၆၂  လက်မ

ကန်ကီးေထာင့် ၂ ဒသမ ၈၁  လက်မ

မိတ် ၂ ဒသမ ၃၇  လက်မ

ကွမ်းြခံကုန်း ၂ ဒသမ ၂၄  လက်မ

ကမေမာင်း ၂ ဒသမ ၂၀  လက်မ

ေပါင် ၂ ဒသမ ၂၀  လက်မ

ကျိက်လတ် ၂ ဒသမ ၁၀  လက်မ

မေကွး ၁ ဒသမ ၉၃  လက်မ

ထားဝယ် ၁ ဒသမ ၉၀  လက်မ

အထက်ပိင်ုး၊ ကချင်ြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်

နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး)တိုတွင် ေနရာကျကဲျှဲင့်

ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသ

ကီး ေအာက်ပိင်ုး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကယားြပည်နယ်၊

ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊

ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး

ှင့အ်ေရှပိင်ုး)တိုတွင် ေနရာစပ်ိစပ်ိမှေနရာ

အံှအြပား မိုးထစ်ချန်းရွာပီး အချိေဒသ

များတွင် ေဒသအလိက်ုှင့ ်ေနရာကွက်၍

မုိးကီးြခင်းများ ြဖစ်ေပ ုိင်သည်။ ြမန်မာ့

ကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့် ကမ်းလွန်

ပင်လယ်ြပင်တိုတွင် ရဖံန်ရခံါမိုးသက်ေလ

ြပင်းများ ကျေရာက်ပီး လ  င်းကီးမည်။

မိုးသက်ေလြပင်းကျစ် ေရြပင်/ေြမြပင်

ေလသည် တစ်နာရီလ င် ၃၅ မိုင်အထိ

တိက်ုခတ်ိင်ုသည်။ လ  င်းအြမင့မှ်ာ ြမန်မာ့

ကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့် ကမ်းလွန်

ပင်လယ်ြပင်တိုတွင ်၁၀ ေပမှ ၁၂ ေပခန့်

ရှိိုင်သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းြခင်း

ှင့အ်တ ူေလြပင်းတိက်ုခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်

ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်း၊

မိုးသီးေက ြခင်း၊ လ ပ်တစ်ြပက်ေရကီးြခင်း

ှင့ ် ေြမပိ ြခင်းစသည့် သဘာဝေဘး

အ ရာယ်များ ြဖစ်ေပ ိင်ုပါသြဖင့ ်အဆိပုါ

ေဒသများရိှ ကန်ုးြမင့ေ်ဒသအနီးတွင် ေနထိင်ု

ကသူများအေနြဖင့် ေြမပိမ အ ရာယ်၊

ြမစ်ငယ်၊ ေချာင်းငယ်များအနီးတွင် ေနထိင်ု

ကသမူျားအေနြဖင့ ်ေရကီး၊ ေရလ ံမ များကို

ကိတင်သတိြပေရှာင်ရှားိုင်ပါရန်ှင့ ်

ြပည်တွင်းေရေကာင်းသွားလာေရး၊ ေလ

ေကာင်းပျသံန်းေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းတာတမံ

များအေနြဖင့ ်လိုအပ်သည်များ ကိတင်

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ထားိင်ုပါရန် သတေိပး

  းေဆာ်အပ်ပါသည်။                (မိုး/ဇလ)

ေနထိုင်ကသူများအေနြဖင့်   ေြမပိမ 

အ ရာယ်၊ ြမစ်ငယ်၊ ေချာင်းငယ်များအနီး

တွင် ေနထိုင်ကသူများအေနြဖင့် ေရကီး၊ 

ေရလ ံမ များကိ ုကိတင်သတြိပေရှာင်ရှား

ိုင်ပါရန်ှင့် ြပည်တွင်းေရေကာင်းသွား

လာေရး၊   ေလေကာင်းပျသံန်းေရးှင့ ်

ဆည်ေြမာင်းတာတမမံျားအေနြဖင့ ်လိအုပ်

သည်များ  ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက ်

ထားိုင်ပါရန်   သတိေပး  းေဆာ်အပ်ပါ

သည်။

(မိုး/ဇလ)

အထူးမိုးေလဝသ

သတင်း 



၁၁၂၉-၉-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါး

အနာဂတ်ိုင်ငံ့ခရီးအတွက် ေြခလှမ်းတိုင်းသည် ေအာင်ြမင်မ မှတ်တိုင်ြဖစ်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံ ေတာ် ယာယီ

သမ တ ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ ် ေအးချမ်းသာယာေရး

ေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 

ဦးေဆာင်သည့်    ြမန်မာအဆင့်ြမင့်ကိုယ်စားလှယ်

အဖွဲသည် ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံသမ တ မစ တာ 

ဗလာဒီမာပူတင်၏  ဖိတ်ကားချက်အရ    ုရှား

ဖက်ဒေရးရှင်းုိင်ငံသုိ အလပ်ုသေဘာခရီးစ်အြဖစ် 

၂၀၂၅ ခှုစ် စက်တင်ဘာလ ၂၄ ရက်တွင် သွားေရာက်ခဲ့ပီး 

ထိမှုတစ်ဆင့ ်စက်တင်ဘာလ ၂၇ ရက်တွင် ကာဇက်စတန်

သမ တိုင်ငံသို တရားဝင်သွားေရာက်ခဲ့သည်။

ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲ၏ ုရှားခရီးစ်အတွင်း 

ေမာ်စကိုမိတွင် ကျင်းပြပလပ်ုခဲသ့ည့ ်“ကမ ာအ့ဏြုမ

သတီင်းပတ်ဖိရုမ်  (World Atomic Week Forum )”

၏    မျက်ှာစုံညီထိပ်သီးအစည်းအေဝးသို ပါဝင်

တက်ေရာက်မနိ့် ခွန်းေြပာကားြခင်း၊  ရှုားဖက်ဒေရး

ရှင်းိုင်ငံသမ တ   H.E. Vladimir Vladimirovich 

Putin ှင့ ်ေတွဆုေံဆွးေွးြခင်း၊ ရှုားဖက်ဒေရးရှင်း

ိုင်ငံှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးဆိုင်ရာ သေဘာ

တူညီချက်များကို  လက်မှတ်ေရးထိုးြခင်းများကို    

မေနမနားကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ခဲ့သည်။

ိင်ုငေံတာ်အကီးအကဦဲးေဆာင်သည့ ်အဆင့ြ်မင့်

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွသည် ေရာက်ရိှသည့အ်ရပ်တွင်ရရိှ

သည့်အချန်ိကုိ စက န့် ှင့်အမ တန်ဖုိးထားကာ  အမိ

ိင်ုငှံင့ ်ြပည်သအူကျိးအတွက် ေဆာင်ရွက်ိင်ုခဲသ့ည်။ 

ပင်ပန်းသည်၊ ွမ်းနယ်သည်ဟေူသာပုစံအံမအူရာများ 

ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲ၏မျက်ှာေပ တွင် အရိပ်

အေယာင်ပင်မြမင်ရ။ စက်တင်ဘာလ ၂၇ ရက် နနံက်

ပုိင်းတွင် ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းုိင်ငံ ေမာ်စကုိမိ ဘူ

ကာဘာ အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိမှ ထွက်ခွာခဲရ့ာ

 ကာဇက်စတန်သမ တိင်ုင ံ  အက်စတာနာေလဆပ်ိသို 

ေရာက်ရိှခဲ့ပီး ကာဇက်စတန်သမ တိင်ုင ံဒတုယိဝန်ကီး

ချပ်(၁)Mr. Roman Sklyar ၊ ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ ကာဇက်

စတန်သမ တိင်ုင ံသအံမတ်ကီး Mr.Margulan Baimu-

khan ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက   လ  က်လဲှေွးေထွးစွာြဖင့ ်

ကိဆို တ်ဆက်ကသည်။ ကာဇက်စတန်သမ တိင်ုင ံ

ဂဏ်ုြပတပ်ဖဲွကလည်း ိင်ုငံေ့ခါင်းေဆာင်များအား 

ကိဆိုသည့်အစ်အလာှင့်အညီ ဂုဏ်ြပကိဆို

ခဲ့ကသည်။ ိင်ုငေံတာ်အဆင့်ကိဆိမု ကိ ုစနစ်တကျ

ြပင်ဆင်ထားသည်ကိုေတွရပီး ိုင်ငံေတာ်အကီး

အကဲ၏   ခရီးစ်လာေရာက်မ အေပ    အထူးပင်

အေလးအနက်ထားေကာင်းေတွရသည်။

ကာဇက်စတန်ိင်ုငသံည် အလယ်အာရှှင့ ်အေရှ

ဥေရာပတွင်တည်ရှိပီး  ကမ ာ့အကီးဆုံးကုန်းတွင်း

ပိတ်ိုင်ငံြဖစ်သည်။ ဧရိယာစတုရန်း ကီလိုမီတာ 

၂၇၂၇၃၀၀ (ဧရယိာစတရုန်းမိင်ု ၁၀၅၃၀၀၀) ကျယ်ဝန်းပီး 

ကမ ာေပ တွင် နဝမေြမာက် အကီးဆုံးိုင်ငြံဖစ်သည်။ 

ေြမာက်ဘက်ှင့ ်အေနာက်ဘက်တွင် ရှုားဖက်ဒေရး

ရှင်းိင်ုင၊ံ အေရှဘက်တွင် တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုင၊ံ 

ေတာင်ဘက်တွင် ကာဂျစ်စတန်ိင်ုင၊ံ ဥဇဘက်ကစ တန်

ိင်ုင၊ံ  တာခ့်မင်နစ တန်ိင်ုင၊ံ ေအရယ်လ်ပင်လယ်(Aral 

Sea)တိုှင့ ်လည်းေကာင်း၊ အေနာက်ဘက်တွင် 

ကတ်စပီယန်ပင်လယ် (Caspian Sea)ှင့်လည်း

ေကာင်း နယ်နမိတ်ိချင်းထစိပ်လျက်ရိှသည်။ ကာဇက်

စတန်ိင်ုငသံည်  ၁၉၉၁ ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလ ၁၆ ရက်တွင်  

လွတ်လပ်ေရးရရိှခဲ့ပီး ကာဇက် ဘာသာစကားမှာ  ုံးသုံး

ဘာသာစကားြဖစ်သည်။ လက်ရိှမိေတာ်အမည်မှာ 

Astana ြဖစ်ပီး မိေတာ်၏အမည်ကိ ု၂၀၁၉ ခှုစ် မတ်လ 

၂၃ ရက်မှစတင်ပီး Nur-Sultan ဟေုြပာင်းလခဲဲသ့ည်။

၂၀၂၂ ခုှစ်တွင် မူလနာမည် Astanaကို ြပန်လည်

ေြပာင်းလဲသတ်မှတ်ခဲ့သည်။

ိင်ုငေံတာ်အကီးအကဦဲးေဆာင်သည့ ်အဆင့ြ်မင့်

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲသည ်မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်ကာဇက်

စတန်သမ တိင်ုင ံသမ တနန်းေတာ်သို ေရာက်ရိှခဲရ့ာ 

နန်းေတာ်သိုအဝင်တွင် ဂဏ်ုြပတပ်ဖဲွက ဂါရဝြပကိဆို

ပီး ကာဇက်စတန်သမ တိင်ုင ံသမ တ H.E.Mr. Kassym-

Jomart Tokayev က လ  က်လှဲေွးေထွးစွာ ကိဆို

 တ်ဆက်သည်။ ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲ

ဦးေဆာင်သည့်   အဆင့်ြမင့်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ

သည်   သမ တနန်းေတာ် ဧည့ခ်န်းမေဆာင်၌ ကာဇက်

စတန်သမ တိင်ုင ံသမ တ H.E.Mr. Kassym-Jomart 

Tokayev ှင့် ေတွဆုံေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ 

ေဆွးေွးပွဲအစတွင် ကာဇက်စတန်သမ တိုင်ငံ 

သမ တက    ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် 

ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့် ေအးချမ်း

သာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဦးေဆာင်သည့အ်ဖဲွဝင်

များအား ကာဇက်စတန်ိင်ုငမှံ လ  က်လဲှေွးေထွးစွာ

ကိဆိပုါေကာင်း၊ အေဆေွတာ်သည် ကာဇက်စတန်

ိင်ုငသံို ပထမဦးဆံုးလာေရာက်သည့် ြမန်မာိင်ုငမှံ 

ေခါင်းေဆာင်တစ်ဦးလည်းြဖစ်ပါေကာင်း၊ ြမန်မာ

သည် ိုင်ငံသမိုင်းေကာင်းဆိုင်ရာ ယ်ေကျးမ ှင့် 

ပထဝီဝင်အေနအထားအရ  အချက်အချာကျသည့ ်

ေနရာတွင်တည်ရှိေနသည်ကို    ေလ့လာသိရှိရပါ

ေကာင်း၊ ြမန်မာိင်ုငှံင့ ်စီးပွားေရးဆိင်ုရာပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ များကိ ုေဆာင်ရွက်သွားရန် အသင့ရိှ်ပါ

ေကာင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံသည် အေရှေတာင်အာရှ၏   

ေတာင်ဘက်တွင်ရိှသည့ ်ိင်ုငတံစ်ိင်ုငြံဖစ်ပီး မမိတိို

ကာဇက်စတန်ိင်ုငအံေနြဖင့လ်ည်း ရှုားိင်ုငဘံက်မှ 

ကည့မ်ည်ဆိပုါက logistic ပိင်ုးဆိင်ုရာလပ်ုငန်းများကိ ု

အေကာင်းဆုံး ြဖတ်သန်းေဆာင်ရွက်ိုင်သည့်ိုင်ငံ

တစ်ခြုဖစ်ေကာင်း၊ ှစ်ိင်ုငစံီးပွားေရးဆိင်ုရာ ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ဆိုပါက  ုရှားိုင်ငံသာမက 

အေရှေတာင်အာရှိင်ုငမံျားှင့လ်ည်း ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်ိင်ုမည်ဟယုုံကည်ပါေကာင်းြဖင့ ်ေြပာကားသည်။

ိင်ုငေံတာ်အကီးအကကဲလည်း မမိဦိးေဆာင်သည့ ်

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွအား ယခကုဲသ့ို လ  က်လဲှေွးေထွးစွာ

ကိဆိုပီး ဧည့်ဝတ်ေကျပွန်မ များအတွက် ေကျးဇူး 

တင်ရိှပါေကာင်း၊   ကာဇက်စတန်ိင်ုင၏ံဖံွဖိးတိုးတက်

မ များှင့်သာယာလှပမ များကို  မျက်ဝါးထင်ထင ်

ေတွြမင်ရသည့အ်တွက်လည်း ဝမ်းေြမာက်မပိါေကာင်း၊ 

ှစ်ိုင်ငံအကား  ဆက်ဆံေရးှင့်ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်မ များတိုးြမင့်ိုင်ရန်၊ အြမင်ချင်းဖလှယ်ိုင်ရန ်

လာေရာက်ခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း၊  ယခေုတွဆုေံဆွးေွး

မ များမှတစ်ဆင့် ှစ်ုိင်ငံဆက်ဆံေရးကုိတုိးြမင့်ပီး

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များ လက်ေတွအေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ုိင်ရန် တွန်းအားတစ်ခုြဖစ်ေစလိမ့်

မည်ဟ ု ယုံကည်မပိါေကာင်း၊ ှစ်ိင်ုင၏ံ ပထဝအီေန

အထားမှာေဝးကွာေသာ်လည်း ချစ်ကည်ရင်းီှးသည့်

ိင်ုငမံျားြဖစ်သည့အ်တွက် ှစ်ိင်ုငအံကား အကျိး

ြဖစ်ထွန်းေစမည့်  က  ေပါင်းစုံတွင် နီးကပ်စွာ

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များကိ ုတိုးြမင့ေ်ဆာင်ရွက်သွား

လိုေကာင်းြဖင့ ်ေြပာကားသည်။

ေဆွးေွးသည့ ်အေကာင်းအရာများသည် ကန်ုသွယ်

ေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးက  ၊  စိက်ုပျိးေမွးြမေရး

က  ၊ ကုန်ပစ ည်းများသယ်ယူပိုေဆာင်ေရးက  ၊ 

ေရန၊ံ သဘာဝဓာတ်ေငွှင့ ်သတ တူးေဖာ်ေရးက  ၊ 

ြမန်မာိင်ုင၏ံ ိင်ုငေံရးြဖစ်ေပ ေြပာင်းလမဲ က  တို

အပါအဝင် က  ေပါင်းစု၌ံ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  ြမင့တ်င်

ေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များအား ခင်မင်ရင်းီှးစွာြဖင့ ်အြမင်ချင်း

ဖလှယ်ေဆွးေွးကသည်။     စာမျက်ှာ ၁၂ သို စာမျက်ှာ ၁၂ သို 

ငိမ်းချမ်းေအာင်(ရတနာပုံ)



၁၂ ၂၉-၉-၂၀၂၅ေဆာင်းပါး

စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက်

ိင်ုငေံတာ်အကီးအကသဲည်   ရသမ အချန်ိကိ ု ိင်ုငဖံွံဖိး 

တိုးတက်ေရးအတွက်   အကျိးရှိစွာေဆွးေွးိုင်ခဲ့

သည်ကိေုတွရိှရပီး မမိိိင်ုငအံတွက်  အမေဲစတနာ

ထားကာ ေဆာင်ရွက်ေနသည်ကိုေတွရှိရသည်။

   ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲ၏  ကာဇက်စတန်ိုင်ငံ

ခရီးစ်တွင်   ထူးြခားေလးနက်မ ှစ်ချက်ရိှပါသည်။ 

ပထမအချက်မှာ    ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲသည ်

ကာဇက်စတန်ိင်ုငသံို  ပထမဦးဆုံးလာေရာက်ေသာ  

ြမန်မာေခါင်းေဆာင်တစ်ဦးြဖစ်ြခင်းပင်။  မည်သည့်

လပ်ုငန်းမဆိ ုပထမဦးဆုံးစတင်သတူိုသည် အြခားသူ

တိုထက် တစ်မထူူးြခားသမူျားဟဆုိုိင်ုပါသည်။ ပထမ

ဦးဆုံးဆိသုတူိုသည် သတ ိရိှသ၊ူ ကိးပမ်းရသ၊ူ အခက်

အခကဲိ ုရင်ဆိင်ုရသမူျားြဖစ်သည့အ်တွက် ိင်ုငေံတာ်

အကီးအက၏ဲ ိင်ုငေံတာ်အတွက် ေဆာင်ရွက်ချက်

တိုသည် ရာဇဟူက ြပည့်မိဘသို  ရာဇဟူက ြပည့်မိဘသို  ဟူသည့်အတိုင်း 

ိုင်ငံှင့်လူမျိးအတွက် ဂုဏ်ေကျးဇူးကီးမားလှပါ

သည်။

ေနာက်ထူးြခားချက်မှာ ြမန်မာေခါင်းေဆာင်များ

အနက် ကာဇက်စတန်ကိ ုပထမဆုံးေရာက်ဖူးြခင်းြဖစ်

ေသာ်လည်း  ကာဇက်စတန်ိုင်ငံသမ တ  H.E.Mr. 

Kassym-Jomart Tokayev ှင့ ်ိင်ုငေံတာ်အကီးအကဲ

တို၏ချစ်ကည်ရင်းှီးမ ကို အတိုင်းသားေတွြမင်ရ 

သည်။  ိင်ုငေံတာ်အကီးအက ဲေဆွးေွးပဲွမှြပန်လည်

ထွက်ခွာချနိ်တွင် “ငါတိုမင်းမျိး ကိုယ့်အကျိးထက ်

ြပည်ကျိးကိုသာ   ြပအပ်စွာ၏” ဟူ၍ တိုင်းြပည်

အကျိးကိ ုအစ်ဦးထပ်ိထားေသာ မမိတိိုအကီးအကဲ

အေပ  မတ်ိေဆေွကာင်းတစ်ေယာက်ဟမှုတ်ယကူာ

ခင်မင်ေလးစားမ ှင့အ်တ ူကာဇက်စတန်သမ တက

စီးနင်းမည့်ေမာ်ေတာ်ယာ်နားအထိ ရင်းရင်းှီးှီး

လုိက်ပါပုိေဆာင် တ်ဆက်မ ြမင်ကွင်းကိ ုေတွြမင်ခဲ့

ရသည်။ ထိုြမင်ကွင်းမှသည် ချစ်ကည်ရင်းှီးမ တို

ှင့အ်တ ူေပါက်ဖွားလာေသာ ေမတ ာတရားများြဖင့ ်

ေွးေထွးစွာဖဲွယှက်ေနမ ကိ ုကည်ကည်ူးူးခံစား 

ေတွြမင်ရပါသည်။

စက်တင်ဘာလ ၂၇ ရက် ညပိုင်းက  ိုင်ငံေတာ်

အကီးအကဲဦးေဆာင်သည့်   အဆင့်ြမင့်ကိုယ်စား

လှယ်အဖွဲသည်    အက်စတာနာမိရှိ Baiterek 

သမိင်ုးဝင်အထမ်ိးအမှတ်အေဆာက်အဦေလလ့ာေရး

ေမ ာ်စင်ှင့ ်အက်စတာနာမိ မိြပဖံွဖိးတိုးတက်မ 

များအား လှည့်လည်ကည့် ေလ့လာခဲ့သည်။ 

ဘိင်ုတရီက်(Baiterek) သမိင်ုးဝင် အထမ်ိးအမှတ်

အေဆာက်အဦေလ့လာ ေရးေမ ာ်စင်သည် ၁၉၉၇ 

ခုှစ်တွင် ကာဇက်စတန်၏မိေတာ် အက်စတာနာ

အြဖစ် ေြပာင်းေရɫ မ အြဖစ်သေ  ကတြပေသာ သမိင်ုးဝင်

အေဆာက်အဦြဖစ်ပီး     ိုင်ငံ၏သေ  ကတှင့ ် 

ေခတ်သစ်ဗသိကုာလက်ရာ၏ ထင်ရှားေသာမှတ်တိင်ု

ေနရာတစ်ခုြဖစ်သည့်အြပင် ကာဇက်စတန်လူမျိး

များ၏ ဘဝသစ်စတင်ရာေနရာတစ်ခလုည်းြဖစ်သည်။ 

ဘိင်ုတရီက်(Baiterek)သည် အြမင့ ်၉၇ မတီာ (၃၁၈ 

ေပ) ရိှပီး အေပ ဘက်တွင်ရိှေသာ ဖန်ေဘာလံုးကီး

အား တိုင် ၅၀၀ ြဖင့်    ေအာက်မှပင့်တင်ထားသည့ ်

ပုံစံမျိးတည်ေဆာက်ထားကာ ေထာင့်အမျိးမျိးမ ှ

ုတ်တရက်ကည့်မည်ဆိုလ င် ေရɫ ြဖင့်ြပလုပ်ထား

သည်ဟုထင်ရပါသည်။ ဘိုင်တီရက်သည ်ကာဇက်

စတန်၏ ယ်ေကျးမ ၊ ဒ  ာရှီင့ ်ေခတ်သစ်တိုးတက်

မ တိုကိုေပါင်းစပ်ထားေသာ အံ့ဖွယ်အေဆာက်အဦ

တစ်ခြုဖစ်ကာ ငမ်ိးချမ်းမ ၏ြပယဂ်ုတစ်ခလုည်းြဖစ်ပါ

သည်။ 

စက်တင်ဘာလ ၂၈ ရက်ေန့ ….။ ရာသဦတမှုာ မိုး

များဖဲွဖဲွရွာသွန်းေနလျက်ရိှသည်။ ေလတစ်ချက်အေဝှ 

စိမ့်ေနေအာင်ေအးေလသည်။ 

ိင်ုငေံတာ်အကီးအကဦဲးေဆာင်သည့ ်အဆင့ြ်မင့်

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲသည ်စက်တင်ဘာလ ၂၈ ရက် 

နနံက်ပိင်ုးတွင်  Astana International Financial Center 

(AIFC) သို သွားေရာက်၍ ကည့် ေလလ့ာခဲ့ကသည်။ 

AIFC  ဥက    Mr. Bakhtiyar Tleubekov ှင့ ်တာဝန်ရိှ

သမူျားက လ  က်လဲှေွးေထွးစွာ ကိဆို တ်ဆက်ပီး 

ြမန်မာိုင်ငံှင့်   ကာဇက်စတန်ိုင်ငံတိုအကား 

ကန်ုသွယ်ေရးဆိင်ုရာလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်လျက်

ရိှမ ှင့ ်တိုးြမင့ေ်ဆာင်ရွက်လျက်ရိှမ ၊ စက်မ လက်မ ှင့် 

ကန်ုသွယ်ေရးအလိက်ု လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်လျက် 

ရှိမ တိုှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။

Astana International Financial Center (AIFC) 

သည် Astana မိတွင်တည်ရှိသည့ ်ဘ  ာေရးှင့်

ရင်းှီးြမပ်ှံမ ဆိုင်ရာ  ဝန်ေဆာင်မလုပ်ငန်းတစ်ခု

ြဖစ်ပီး ၂၀၁၈ ခှုစ်၊ ဇလူိင်ုလ ၅ ရက်တွင် စတင်ဖွင့လှ်စ်

ခဲ့ပီး  ကာဇက်စတန်ိင်ုင၏ံ ဘ  ာေရးကဖံွဖိး

တိုးတက်ေစရန်ှင့ ်ေဒသတွင်းရင်းီှးြမပ်ံှမများကိ ု

ဖတ်ိေခ ကမ်းလှမ်းိင်ုရန်ရည်ရွယ်၍  ဖွင့လှ်စ်ထားြခင်း

ြဖစ်သည်။ Belt and Road Initiative (BRI) စမီကံန်ိးတို

ှင့ ်ချတ်ိဆက်လပ်ုေဆာင်လျက်ရိှသည့် ဘ  ာေရး

ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းတစ်ခုြဖစ်ပီး    အာရှ

အလယ်ပိင်ုးေဒသမှအစြပ၍ အေရှအလယ်ပိင်ုးေဒသ၊ 

တုတ်ိုင်ငံ၊ မွန်ဂိုလီးယားိုင်ငံတိုအထ ိကမ ာအှံ

ြဖန့် ကက်ိင်ုရန် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မများတုိးြမင့်

လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိသည်။

ိုင်ငံတိုင်းသည် မိမိတိုိုင်ငံ၏ စီးပွားေရးဖွံဖိး

တိုးတက်မ အတွက် စီးပွားေရးမူဝါဒများချမှတ်၍

လည်းေကာင်း၊ စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးတိုးတက်မ အစီ

အစ်များချမှတ်၍လည်းေကာင်း အေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။ ိင်ုငအံတွင်း စီးပွားေရး

ကွန်ရက် ပိမုိအုားေကာင်းလာသည်ှင့အ်မ  ိင်ုင၏ံ

စီးပွားေရးအေြခအေနသည်လည်း  ပိမုိအုားေကာင်း

လာကာ   ိုင်ငံဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းများကိ ု

ေဆာင်ရွက်ိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ AIFC သို သွားေရာက် 

ခဲ့မ သည် မိမိတိုိုင်ငံ  စီးပွားေရးဖွံဖိးတိးုတက်မ 

အတွက်  အကျိးများစွာရိှေကာင်း ိင်ုငေံတာ်အကီး

အကဲ၏    စိတ်ဝင်တစားစူးစမ်းေမးြမန်းမ များှင့် 

ေလ့လာေဆွးေွးမ များက ေဖာ် န်းလျက်ရိှသည်။ 

အထူးသြဖင့ ်AIFC ၏ လုြံခံစတ်ိချရေသာ ရင်းီှး

ြမပ်ှံမ ှင့်  ဘ  ာေရးဆိုင်ရာေဆာင်ရွက်ိုင်မ 

စနစ်သည် ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့ ်  မိမိ၏စီးပွားေရး

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက်     ေလ့လာမ ေကာင်း

တစ်ရပ်ြဖစ်ပါသည်။ ြမန်မာိင်ုင၏ံ စီးပွားေရးဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးှင့ ်ိင်ုငတံကာှင့ခ်ျတ်ိဆက်မ အတွက် 

အေထာက်အကြူပမည့ ်ေြခလှမ်းတစ်ခလုည်းြဖစ်ပါ

သည်။

ိင်ုငေံတာ်အကီးအကဦဲးေဆာင်သည့ ်အဆင့ြ်မင့်

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲသည ်   ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်

အမျိးသားြပန်လည်သင့်ြမတ်ေရးှင့ ်ငိမ်းချမ်းေရး

နန်းေတာ်ှင့် အမျိးသားြပတိုက်တိုသို သွားေရာက်

ကည့် ေလ့လာခဲ့သည်။ 

အမျိးသားြပန်လည်သင့ြ်မတ်ေရးှင့ ်ငမ်ိးချမ်းေရး

နန်းေတာ်သည် ပရိမစ်ပုစံဒံဇီိင်ုးေရးဆဲွတည်ေဆာက်

ထားသည့် ေခတ်မီအေဆာက်အအုံတစ်ခုြဖစ်ကာ 

စုစုေပါင်း ဧရိယာစတုရန်းေပ ၃၀၀၀၀၀ (စတုရန်း

မတီာ ၂၈၀၀၀)ကျယ်ဝန်းပီး ၆၂ မတီာ(၂၀၃ ေပ)ြမင့်

ေသာ ခမ်းနားထည်ဝါသည့်အေဆာက်အအုံတစ်ခု

ြဖစ်ေကာင်း၊ ဘာသာေရးအခမ်းအနားများအြပင ်

ေဖျာ်ေြဖပဲွများ၊ ပ်ုရှင်ပဲွေတာ်များှင့ ်အမျိးသားေရး 

ညီလာခံအခမ်းအနားများကျင်းပရာ    အေဆာက်

အအုတံစ်ခလုည်းြဖစ်ပီး ကာဇက်စတန်ိင်ုငအံတွက် 

အေရးပါေသာေနရာတစ်ခုြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကာဇက်စတန်ိင်ုငအံမျိးသားြပတိက်ုသည် အာရှ

အလယ်ပိင်ုးတွင် အကီးမားဆုံးှင့ ်အဆန်းသစ်ဆံုး

ြပတိက်ုတစ်ခြုဖစ်ကာ ၂၀၁၄ ခှုစ်တွင် စတင်ဖွင့လှ်စ်

ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ြပတိုက်တွင ်ခန်းမ ၁၁ ခုပါဝင်

ပီး အဆိပုါခန်းမများတွင် ယခင်ေခတ်မှ ယခအုချန်ိထ ိ

ြဖစ်ေပ ခဲ့ေသာ    ကာဇက်စတန်ိုင်ငံ၏  သမိုင်း

ေကာင်းှင့ ်ယ်ေကျးမ များစွာကိ ုပုံေဖာ်ြပသထား

ေကာင်း၊ အမျိးသားြပတိက်ုအား အပတ်စ် တနလ  ာ

ေန့တိင်ုးပတ်ိ၍ အဂ   ါေန့မှ တနဂ  ေေွန့အထ ိ၁၀၀၀ 

နာရီမှ ၁၈၀၀ နာရီအထိ ဖွင့်လှစ်ထားရှိေကာင်း၊ 

လာေရာက်ေလ့လာကသူများအေနြဖင့် ကာဇက်

စတန်ိင်ုင၏ံယ်ေကျးမ ှင့ ်သမိင်ုးေကာင်းများကိ ု

သိရှိိုင်ရန်အတွက် ကာဇက်စတန်ဘာသာစကား၊ 

ရှုားဘာသာစကားှင့ ်အဂ  လပ်ိဘာသာစကားများ

ြဖင့် ေရးသားေဖာ်ြပထားသည်ကိုေတွရှိရသည်။

ိင်ုငေံတာ်အကီးအက၏ဲ ကာဇက်စတန်ခရီးစ်

တွင် အချနိ်ကိုအကျိးရှိစွာအသုံးချလျက် ိုင်ငံ၏

အထင်ကရေနရာများြဖစ်ေသာ ဘိင်ုတရီက်(Baiterek )

သမိင်ုးဝင်အထမ်ိးအမှတ်အေဆာက်အဦ ေလလ့ာေရး

ေမ ာ်စင်၊  အမျိးသားြပန်လည်သင့ြ်မတ်ေရးနန်းေတာ်

ှင့် အမျိးသားြပတုိက်တုိသုိ သွားေရာက်ေလ့လာခ့ဲ

သည်။ ကာဇက်စတန်ိင်ုင၏ံ  ဂဏ်ုေဆာင်ြဖစ်ေသာ 

ယ်ေကျးမ အေမအွှစ်များလည်းြဖစ်ပါသည်။ ထိသုို

ေလလ့ာမ များမှတစ်ဆင့ ် ြမန်မာိင်ုငအံတွက်လည်း    

အစ်အလာကီးမားြမင့်ြမတ်ခဲ့ေသာ ယ်ေကျးမ 

သမိင်ုးေကာင်းကိဂုဏ်ုယစွူာထန်ိးသမ်ိးရင်း မမိိိင်ုင၏ံ 

မူဝါဒများှင့ ်အညီ   ေခတ်မီဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

နည်းလမ်းများကို  ချမှတ်ေဆာင်ရွက်ိုင်မည်ြဖစ်

ပါသည်။ 

ိင်ုငေံတာ်အကီးအကသဲည် ကာဇက်စတန်ခရီး

စ်အတွင်း ရရှိသည့်အချနိ်အတွင်းမှာပင် ိုင်ငံှင့ ်

လူမျိးအတွက် ေကာင်းမွန်သည့်အကျိးရလဒ်များ

ရရှိိုင်ေစရန်    အကျိးရှိသည့်ေဆွးေွးမ များကို

ေဆာင်ရွက်ိင်ုခဲသ့ည်ကိေုတွရသည်။ ိင်ုငေံတာ်အကီး

အကဲ၏ေြခလှမ်းများသည် အနာဂတ်ြမန်မာိုင်ငံ

ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် အတ်ုြမစ်များချေပးြခင်း

လည်းြဖစ်သည်။ ဆိရုလ င် အနာဂတ်ြမန်မာိင်ုငခံရီး

အတွက်   ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲ၏ေြခလှမ်းတိုင်း

သည် ေအာင်ြမင်မ မှတ်တိုင်စိုက်ထူိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါ

ေကာင်း ေရးသားလိုက်ရပါသည်။    ။



၁၃၂၉-၉-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

တစ်ဦးချင်းစွမ်းေဆာင်ရည်များှင့်အတူ လုပ်ငန်းခွင်ေပျာ်ရɫ င်မ 
လုပ်ငန်းခွင်ေပျာ်ရɫ င်မ ဆိုသည်မှာ ဝန်ထမ်းများ 

အလုပ်တွင်ခံစားရသည့် အလံုးစံုေသာစိတ်ချမ်းသာ

မ ှင့ ်ေရာင့ရ်မဲ ကိ ုရည် န်းသည်။ ၎င်းတိုလုပ်ေဆာင်

သည့်အလုပ်များကို ေပျာ်ေမွုံသာမက လူတစ်ဦး

ချင်းစ၏ီ လပ်ုငန်းခွင်ပတ်ဝန်းကျင်တွင် တန်ဖိုးထားမ ၊ 

စတ်ိအားထက်သန်မ ှင့ ်ပံပ့ိုးမ ကိြုဖစ်ေစသည့ ်စတ်ိပိင်ုး

ဆိင်ုရာ၊ လမူ ေရးှင့ ်လက်ေတွကျေသာအချက်များ 

ေပါင်းစပ်မ တစ်ခြုဖစ်သည်။ လပ်ုငန်းခွင်ေပျာ်ရɫ င်မ သည် 

ဝန်ထမ်းများအား တန်ဖိုးထားမ ၊  ေလးစားမ ှင့ ် 

ထေိတွဆက်ဆမံ တိုကိ ု ခစံားရသည့ ်ပတ်ဝန်းကျင်ကိ ု

ဖန်တီးြခင်းြဖစ်ပီး    ၎င်းတို၏အလုပ်လုပ်ိုင်မ 

စွမ်းေဆာင်ရည်ကိ ုြမင့တ်င်ေပးိင်ုပီး ပိမုိအုြပသေဘာ

ေဆာင်ေသာ အဖွဲအစည်းယ်ေကျးမ ကို ဦးတည်

ေစသည်။

ေကာင်းမွန်ေပျာ်ရɫ င်ေသာ လပ်ုငန်းခွင်ဘဝတစ်ခု

ဖန်တီးိင်ုရန် ကိယ်ုခ ာကျန်းမာေရးအတွက် အာဟာရ

ညီွတ်စွာ စားေသာက်ြခင်း၊ ေလ့ကျင့်ခန်းပုံမှန်

လုပ်ြခင်းှင့် စိတ်ဖိစီးမ သက်သာရန် အနားယူချနိ်

သတ်မှတ်ြခင်းစသည့ ်ကိယ်ုစတ်ိှစ်ြဖာကျန်းမာေရး

ကို ဂုစိုက်ရမည်ြဖစ်သည်။ လုပ်ငန်းှင့်ကိုက်ညီ

ေသာ ေရတိုှင့်ေရရှည်ရည်မှန်းချက်များကိုလည်း

ထားရှိပီး မိမိတတ်ေြမာက်သည့်အရာကိ ုလုပ်ကိုင်

ြခင်းက  စိတ်ေကျနပ်မ ေပးိုင်သည်။  မိသားစု၊ 

သငူယ်ချင်းများှင့အ်ချန်ိေပးပီး အလပ်ုှင့ပ်ဂု လကိ

ဘဝ (Work-Life Balance) ကိ ုထန်ိးသမ်ိးြခင်းသည် 

လပ်ုငန်းခွင်တွင် ေပျာ်ရɫ င်မ ကိရုရိှေစသည်။ လပ်ုေဖာ်

ကိုင်ဖက်များ၊ အလုပ်ေခါင်းေဆာင်များှင့် ရင်းှီး

ေသာဆက်ဆေံရးကုိတည်ေဆာက်ပီး ေအာင်ြမင်မ 

အတွက် အဖဲွလိက်ုပူးေပါင်းလပ်ုေဆာင်ြခင်း၊  အလပ်ု

အတွက်လိုအပ်ေသာ Skill များကို စ်ဆက်မြပတ်

ေလ့လာြခင်း၊ အခက်အခဲများကို စိန်ေခ မ အြဖစ်

 ြမင်ြခင်း၊ အြပသေဘာေဆာင်ေသာ ခယံခူျက်ထား

ရှိကာ   လုပ်ငန်းခွင်ေပျာ်ရɫ င်မ ကို   ြမင့်တင်ြခင်း၊ 

သက်ေသာင့သ်က်သာရိှေသာ ုံးခန်းှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်

ကိဖုန်တီးြခင်း စသည်တိုသည် မမိလိပ်ုငန်းခွင်ဘဝကိ ု

ပိုမိုေပျာ်ရɫ င်စွာ ြဖတ်သန်းိုင်မည်ြဖစ်သည်။

ေစတနာထား၍ အလုပ်လုပ်ပါေစတနာထား၍ အလုပ်လုပ်ပါ

လပ်ုငန်းခွင်တစ်ခတွုင် လပ်ုကိင်ုေဆာင်ရွက်ပုခံျင်း 

တေူသာ်လည်း လပ်ုငန်းခွင်ေပျာ်ရɫ င်မ ရပုခံျင်း မတညူီိင်ု

ေပ။ အဘယ်ေကာင့ဆ်ိေုသာ် ဝန်ထမ်းတစ်ဦးချင်း၏ 

ရည်မှန်းချက်မတသူလိ ုေနာက်ခအံေကာင်းအရာများ၊ 

လတ်တေလာရင်ဆိုင်ေနရသည့်    အခက်အခဲကို 

ြဖတ်ေကျာ်ပုှံင့ ်အေတွးအြမင်များသည် မတညူီက၍

ြဖစ်သည်။ လုပ်ငန်းခွင်ေအာင်ြမင်ေပျာ်ရɫ င်ေစရန် 

ဝန်ထမ်းတစ်ဦးချင်းစီက   ကိးစားေဆာင်ရွက်ရ

မည်ြဖစ်သည်။ လုပ်ငန်းခွင်ေပျာ်ရɫ င်မ သည် ရာထူး၊ 

အသက်အရွယ်၊ ဆင်းရဲချမ်းသာှင့် မသက်ဆိုင်ဘဲ 

ကိုယ်တိုင်၏ အချနိ်သုံးပုံတစ်ပုံသည် လုပ်ငန်းခွင်၌ 

ကုန်ဆုံးေနရေသာေကာင့ ်လုပ်ငန်းခွင်ေပျာ်ရɫ င်ေရး

သည်  ဝန်ထမ်းများအတွက်   အေရးပါသည့်ကိစ 

ြဖစ်သည်။

ဝန်ထမ်းများသည် လပ်ုငန်းခွင်ေပျာ်ရɫ င်ရန်အတွက် 

မိမိရည်ရွယ်ချက်ကို အမဲစ်းစားသင့်သည်။ မိမိ

ရည်ရွယ်ချက်ကို အမဲစ်းစားပီး လုပ်ငန်းခွင်၌ 

လိက်ုေလျာညေီထေွနထိင်ုပါက မမိအိလပ်ုသည် မမိ၏ိ 

ရည်မှန်းချက်ပန်းတိင်ုြဖစ်ေကာင်း သရိှိလာမည်ြဖစ်

သည်။   ထိုြပင်    ဝန်ထမ်းအချင်းချင်းကားတွင ်

အြပသေဘာေဆာင်ေသာ ဆက်ဆံေရးထူေထာင်

သင့်သည်။ အလုပ်ှင့်ကိုယ်ေရးကိုယ်တာကိုလည်း 

မ တေအာင်ထိန်းညိရမည်ြဖစ်သည်။  အလုပ်ှင့် 

မမိကိိယ်ုေရးကိယ်ုတာကိ ုမေရာေစရန် သတြိပရမည်

ြဖစ်သည်။ ထိုြပင် ဘဝတိုးတက်မ ှင့်  ဦးေှာက်

ဖံွဖိးတိုးတက်မ အတွက် က မ်းကျင်မ ှင့ ်အသပိညာ

အသစ်များကိ ုသင်ယသူင့သ်ည်။ လပ်ုငန်းခွင်အတွင်း 

တာဝန်ှင့်ရပိုင်ခွင့်တို ဟန်ချက်မညီ မမ တမ သည် 

လုပ်ငန်းခွင်၌ စိတ်ညစ်ညး၊ အဆင်မေြပမ များကို

ြဖစ်ေပ ေစသည်။ တာဝန်ပဲယူေနရပီး ရပိုင်ခွင့်ကို 

အြခားသူတစ်ဦးက ရရှိေနြခင်းက လုပ်ငန်းခွင်

စတ်ိပျက်မ ကိြုဖစ်ေစသည်။ လပ်ုငန်းခွင်သည် တစ်ဦး

ေကာင်းတစ်ေယာက်ေကာင်းြဖင့ ်လပ်ုကိင်ုရန်မြဖစ်ိင်ု

သည့်အတွက် လုပ်ေဖာ်ကိုင်ဖက်၏ ေအာင်ြမင်မ 

သည်လည်း မမိ၏ိေအာင်ြမင်မ ဟ ုမဒုတိာပွားိင်ုရန်

အေရးကီးသည်။

လပ်ုငန်းခွင်တွင် တစ်ဦးချင်းစ၏ီ ေပျာ်ရɫ င်မ သည် 

အေရးကီးဆုံးအရာများထဲမ ှတစ ်ခု ြဖစ ်သည်။ 

တစ်ဦးချင်းေပျာ်ရɫ င်မ ရရိှေစရန် မမိလိပ်ုငန်းတာဝန်ကိ ု

ချစ်ြခင်း၊ မမိလိပ်ုရေသာအလပ်ုကိ ုတန်ဖိုးရိှေကာင်း 

ခစံားိင်ုြခင်းတိုသည် ေပျာ်ရɫ င်မ ၏အဓကိအချက်များ

ြဖစ်သည်။ တစ်ဦးချင်းစီ၏ ေပျာ်ရɫ င်မ သည် မိမိ

ကိယ်ုတိင်ုသာမက ပတ်ဝန်းကျင်ကိလုည်း အကျိးရိှေစ

သည်။ မမိအိလပ်ုကိ ုစတ်ိအားထက်သန်စွာ လပ်ုကိင်ု

ေသာသမူျားသည် အဖဲွအစည်းအတွက် ထေိရာက်မ 

ြမင့်မားေစပီး  သာယာေသာလုပ်ငန်းခွင်တစ်ခုကို 

ဖန်တီးိုင်သည်။ ကိုယ်ချင်းစာတရားထားရာတွင ်

လတူစ်ဦးတစ်ေယာက်က မမိကိိနုစ်နာေအာင်၊ နာကျင်

ေအာင်လပ်ုြခင်းကိမုကိက်လ င် သတူစ်ပါးကိလုည်း 

နစ်နာေအာင်၊ နာကျင်ေအာင် မမိအိေနြဖင့ ်မြပလပ်ု

သင့်ေပ။ ထိုြပင် မိမိ၏ပတ်ဝန်းကျင်တွင်ရှိသည့ ်

လမူျားကိ ုတတ်ိင်ုသေလာက် အကျိးကိမုေမ ာ်ကိုးဘ ဲ

ကူညီေပးသင့်သည်။ ေစတနာသန့်သန့်ြဖင့် ကူညီ

ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း၊  အလုပ်ကိုေစတနာထားပီး

လုပ်ြခင်းသည် တစ်ချနိ်ကျလ င်  မိမိကိုြပန်ပီး 

ေကာင်းကျိးေပးမည်ြဖစ်သည်။ 

အလုပ်လုပ်ရာတွင်လည်း    မတူသည်များကို 

ဖယ်ထားပီး တညူသီည်များကိ ုေပါင်းစပ်ေအာင်ြမင်

ေအာင်ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်သည်။ ထိုြပင် မည်သှူင့်

မ မပိင်ဘဲ မိမိကိုယ်မိမိ  ပိင်ရမည်ြဖစ်သည်။ 

ညအပ်ိရာဝင်လ င် မမိေိကာင်းကျိး၊ မသိားစေုကာင်းကျိး၊ 

ပတ်ဝန်းကျင်ေကာင်းကျိး မည်မ လုပ်ခဲ့မိသည် 

ဆိသုည်ကိစု်းစားပီးမှ အပ်ိသည့အ်ကျင့က်ိေုဆာင်ရွက်

ရမည်ြဖစ်သည်။  ထိုအတ ူမနာလိမု  (ဝန်တိမုစ ရယိစတ်ိ) 

အတတ်ိုင်ဆုံးကင်းေအာင ် ေနထိုင်သွားကရမည်

ြဖစ်သည်။      မနာလိုမ (ဝန်တိုမစ ရိယစိတ်)ရှိလ င် 

လပ်ုငန်းခွင်တွင် မည်သည့န်ည်းှင့မ်  အဆင်ေြပိင်ု

မည်မဟုတ်ေပ။   မနာလိုမ (ဝန်တိုမစ ရိယစိတ်)

သည် သူတစ်ပါးကို  ဒုက မေပးမ ီ  မိမိကိုယ်ကိုဦးစွာ

ပူေလာင်ေစပီး ဒုက ေပးေစသည်။ 

လုပ်ငန်းခွင်၌ စကား ပ်ြခင်းသည် လုပ်ငန်းခွင်

အတွင်း    အဆင်မေြပမ ကိုြဖစ်ေစသည်။ ထိုအတူ 

အဓပိ ာယ်မရိှေသာ အေကာင်းအရာများကိ ုပိင်ဆိင်ု

ြငင်းခုြံခင်းသည် လပ်ုေဖာ်ကိင်ုဖက်များှင့ ်အဆင်မေြပမ 

ကိရုရိှေစသည်။ ထိုေကာင့ ်များများနားေထာင်  ပါးစပ်

စည်းကိေုစာင့ထ်န်ိးြခင်းသည် အေကာင်းဆုံးြဖစ်သည်။ 

ထိုြပင ်မည်သည့်အသက်အရွယ ်အပိုင်းအြခားမဆိ ု

ပညာကိုအမဲတမ်းေလ့လာေနရမည်ြဖစ်ပီး   မိမိ၏

ဦးေှာက်ကို  အမဲတမ်းေသွးေနရမည်ြဖစ်သည်။ 

ထိုေကာင့ ်ေခတ်ှင့ေ်လျာ်ညစွီာ ပညာကိအုမဆဲည်းပူး

ေလ့လာေနရမည်။ လုပ်ငန်းခွင်၌  လူငယ်များအေန

ြဖင့်  လုပ်ိုင်ကိုင်ိုင်မ ၊  စ်းစားေတွးေခ ိုင်မ ၊ 

နည်းပညာပိင်ုးတွင် က မ်းကျင်မ များှင့ ်ြပမေူနထိင်ု

ကမည်ဆိပုါလ င် လပ်ုငန်းခွင်အတွက် ပိမုိေုကာင်းမွန်

သည့် အကျိးဆက်များကိ ုရရှိေစိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

ထိုသိုပိုမိုေကာငး်မွန်ေအာင်ြမင်လာပါက လုပ်ငန်း

စွမ်းေဆာင်ရည်တိုးတက်လာမည်ြဖစ်သည်။ 

ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်မမိတိို၏ တာဝန်ဝတ ရား၊ 

လပ်ုိင်ုသည့န်ည်းလမ်းထက်ေကျာ်လွန်ပီး အလပ်ုကို

လပ်ုကိင်ုရသည့အ်ေြခအေနများတွင် စတ်ိဖစိီးမ များ 

ြဖစ်ေပ ခံစားရသည်။ ထိုေကာင့် ဝန်ထမ်းများကို

သင့တ်င့်ေလျာက်ပတ်ေသာ လပ်ုငန်းခွင်အချန်ိဇယားြဖင့ ်

လပ်ုကိင်ုေစြခင်းြဖင့ ်မမိတိို၏လပ်ုငန်းအတွင်း ǧကံေတွ

ေနရသည့ ်စတ်ိဖစိီးမ များကိ ုအလွယ်တကေူကျာ်လ ား

ိုင်မည်ြဖစ်သည်။  အဖွဲအစည်းအတွင်းရှိ တာဝန်

ရိှသမူျားကလည်း မမိတိို၏ဝန်ထမ်းများအား ၎င်းတို၏ 

စွမ်းေဆာင်ရည်ေကာင်းမွန်ြခင်းအတွက်လည်း ချးီကျး

ဂဏ်ုြပြခင်း၊ ဆခုျးီြမင့ြ်ခင်းအစရိှသည့ ်အသအိမှတ်ြပ

သည့ ်အစအီစ်များကိေုဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့ ် ဝန်ထမ်း

များသည် အဖွဲအစည်းအေပ    ပိုမို၍သစ ာရှိပီး 

မိမိ၏အလုပ်အေပ      တာဝန်သိစိတ်အြပည့်ြဖင့ ်

ေရရှည်ပူးေပါင်းလုပ်ကိုင်ေဆာင်ရွက်ိုင်မည်ြဖစ်

သည်။ 

လုပ်ငန်းခွင်အတွင်း   စိတ်ဖိစီးမ များေလျာ့ကျ

ေစရန်အတွက် က မ်းကျင်ပညာရှင်များ၏ "Stress 

Management Training Program" များ ပံ့ပိုးစီစ်

ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်းသည်လည်း ပိမုိအုကျိးသက်ေရာက်

ေစသည်။ စာေရးသကူိယ်ုတိင်ု  အလပ်ုအရမ်းပင်ပန်း

သည့်အချနိ်များတွင်  မိမိစိတ်ကိုအားြဖစ်ေစသည့ ်

စာအပ်ုစာေပများ၊  Short Video များ ကည့ြ်ခင်းအားြဖင့ ်

စိတ်ဓာတ်တက်က ေအာင် ြပန်လည်လုပ်ေဆာင်ရ

သည့အ်ချန်ိများရိှသည်။ ထိုေကာင့ ်စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ

အသိပညာေပးအစီအစ်များ  ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း

သည်လည်း ဝန်ထမ်းများ၏ လုပ်ငန်းခွင်စိတ်ဖိစီးမ 

အေြခအေနများကိ ုေကာင်းမွန်စွာရင်ဆိင်ုေကျာ်ြဖတ်

ိုင်မည်ြဖစ်သည်။

မည်သိုပင်ဆိုေစကာမူ မိမိလုပ်ငန်းခွင်ဘဝအား 

ေပျာ်ရɫ င်ေစရန် မမိကိိယ်ုကိေုကာင်းေအာင် ေနထိင်ုရန်

လိအုပ်သည်။ မမိေိကာင်းလ င် မမိပိတ်ဝန်းကျင်သည် 

ေကာင်းမွန်သည့ဆ်က်ဆေံရးြဖင့ ်တုံြပန်လာမည်ြဖစ်

သည်။ မမိကိေကာင်းသည့အ်ရာေပးလ င် ေကာင်းသည့်

အကျိးခံစားရပီး    မေကာင်းသည့်အရာေပးလ င်  

မေကာင်းသည့အ်ကျိးခစံားရသည်ဆိသုည့သ်ေဘာ

ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့်  မိမိ၏ကိုယ်၊ စိတ်ှလုံးကို 

ြပြပင်ေြပာင်းလဲပီး      ေကာင်းမွန်ေပျာ်ရɫ င်သည့ ်

လုပ်ငန်းခွင်ဘဝကိုပိုင်ဆိုင်ိုင်ေစရန်  မိမိကိုယ်ကို 

ဦးစွာြပြပင်ေြပာင်းလဲပီး တစ်ဦးချင်းစွမ်းေဆာင်ရည်

မှသည် ေပျာ်ရɫ င်ေသာလုပ်ငန်းခွင်ဆီသုိ ေရာက်ရိှိင်ု

မည်ြဖစ်ပါသည်။    ။

ဆုလတ်ေမ

 ေခတ်ှင့်ေလျာ်ညီစွာ   ပညာကိုအမဲဆည်းပူးေလ့လာေနရမည်။

လပ်ုငန်းခွင်၌  လငူယ်များအေနြဖင့ ် လပ်ုိင်ုကိင်ုိင်ုမ ၊  စ်းစားေတွးေခ 

ိုင်မ ၊ နည်းပညာပိုင်းတွင် က မ်းကျင်မ များှင့် ြပမူေနထိုင်ကမည်

ဆိပုါလ င် လပ်ုငန်းခွင်အတွက် ပိမုိေုကာင်းမွန်သည့ ်အကျိးဆက်များကိ ု

ရရှိေစိုင်မည်ြဖစ်သည်။   ထိုသိုပိုမိုေကာင်းမွန်ေအာင်ြမင်လာပါက 

လုပ်ငန်းစွမ်းေဆာင်ရည်တိုးတက်လာမည်ြဖစ်သည်။

ြမစ်ကီးနား  စက်တင်ဘာ  ၂၈ြမစ်ကီးနား  စက်တင်ဘာ  ၂၈

ကချင်ြပည်နယ် ြမစ်ကီးနားမိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာနက     ေကျးလက်စီးပွားြမင့်မားေရးရန်ပုံေငွထူေထာင်

ြခင်းလုပ်ငန်း(RBF)စီမံကိန်းရန်ပုံေငွများြဖင့်    မိသားစုဝင်ေငွတိုး 

  ဝက်ေမွးြမြခင်းလုပ်ငန်းများ    ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများကို 

စက်တင်ဘာလ ၂၈ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် တာဝန်ရိှသမူျားက  ေမာ်ေဖာင်း

နယ်ေြမ(၂)ေကျးရွာ၌ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

ထိသုိုစစ်ေဆးရာတွင် ြမစ်ကီးနားမိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာန  မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးေနသရူန်ိစန်ိလှှင့်တာဝန်ရိှသမူျားက

ေမာ်ေဖာင်းနယ်ေြမ(၂)ေကျးရွာ၌   အစုအဖွဲစနစ်ြဖင့်  အသက်ေမွး

ဝမ်းေကျာင်းလုပ်ငန်းအဖွဲေလးဖွဲမ ှေဒသဝက်ှင့် CP ဝက်ေမွးြမထား

ရိှမ ှင့ ်ဝက်စာများသိေုလှာင်ထားမ အေြခအေနများကိ ု ကည့် စစ်ေဆး

သည်။

ဆက်လက်၍  မိနယ်ဦးစီးမှးက  RBF အသင်းသူ၊ အသင်းသား

များှင့်ေတွဆုံကာ  ဝက်စာေဈး န်းများ၊ ေမွးြမေရးကုန်ကျစရိတ်၊ 

ေရာင်းချသည့်ေဈး န်းများကို ေမးြမန်းေဆွးေွးပီး ေကျးရွာတင်ြပ

ချက်များအေပ  လိုအပ်သည်များကို ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။

အဆိပုါေကျးရွာ၌ အစအုဖဲွစနစ်ြဖင့် ဝက်ေမွးြမြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ု

ေကျးလက်စီးပွားြမင့်မားေရးရန်ပုံေငွထူေထာင်ြခင်းလုပ်ငန်း(RBF)

စီမံကိန်းေချးေငွကျပ်သိန်း ၃၀၀၊ အသင်းဝင်များ၏ မတည်ေငွများြဖင့ ်

ေကျးရွာရိှ ဝက်ေမွးြမလပ်ုကိင်ုသမူျားအတွက် လိအုပ်ေသာအရင်းအီှး

ရရိှေစရန်၊ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းလပ်ုငန်းများအား အစအုဖဲွစနစ်ြဖင့် 

ေဆာင်ရွက်တတ်ေစရန်  စသည့်ရည်ရွယ်ချက်များြဖင့် အေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်းသိရသည်။          

ကာရံ(ေကျးလက)်

ေမာ်ေဖာင်းနယ်ေြမ(၂)ေကျးရွာ၌ ဝက်ေမွးြမြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရွက်ေနမ စစ်ေဆး



၁၄ ၂၉-၉-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ  ၂၈ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ  ၂၈

တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုင ံေပကျင်းမိ

လင်ကွမ်းစေီကျာင်းတိက်ုဆရာေတာ် VAN 

SHICHANG ZANG မှ ဗိလ်ုတေထာင်ကျိက်

ေဒးအပ်ဆေံတာ်ဦးေစတေီတာ်ရိှ ဆေံတာ်

တိက်ု အဝင်အထွက် လုြံခံေရးမှန်ကာရ၍ံ 

ဆံေတာ်တိုက်ပတ်လည်ေရɫ ချထားသည့် 

နရံမံျား Polycarbonate တပ်ဆင်လှဒါန်း

ြခင်းမဂ  လာအခမ်းအနားကုိ ယေန့နံနက်

ပိင်ုးတွင် အဆိပုါေစတေီတာ်၌ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ လင်ကွမ်းစီေကျာင်းတိုက်ဆရာ

ေတာ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ဦးစိုးသိန်း၊  သာသနာေရးှင့် ယ်ေကျးမ 

ဝန်ကီးဌာန  ဒတုယိဝန်ကီး ဦးေအးထွန်း၊ 

တိုင်းေဒသကီး     လူမ ေရးရာဝန်ကီး 

ဦးေဌးေအာင်၊ တုတ် - ြမန်မာချစ်ကည်

ေရးအသင်း(ဗဟို)ဥက       ဦးတင်ဦးှင့ ်

ဗိုလ်တေထာင်ကျိက်ေဒးအပ်ဆံေတာ်ဦး

ေစတေီတာ် ဘ  ာေတာ်ထန်ိးေဂါပကအဖဲွ 

အလှည့က်ျသဘာပတ ိေဒါက်တာတင်ထွန်း

တိုက လုြံခံေရးမှန်ကာရ၍ံ ေရɫ ချထားသည့် 

နရံမံျား Polycarbonate တပ်ဆင်လှဒါန်း

ထားမ ကို ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးကပီး 

အေမ းနံ့သာရည်   ပက်ဖျန်းေပးကကာ 

လှည့်လည်ကည့် ကသည်။

ထုိေနာက် လှဒါန်းမ အစုစုတုိအတွက် 

ေရစက်ချမဂ  လာအခမ်းအနားကို နန်းဦး

ဘုရားကီးတန်ေဆာင်း၌  ဆက်လက် 

ကျင်းပရာ အခမ်းအနားသို  ိင်ုငေံတာ်သဃံ

မဟာနာယကအဖွဲဥက    သန်လျင်မင်း 

ေကျာင်းဆရာေတာ် ေဒါက်တာ ဘဒ  စ ိ

မာဘဝိသံအမှးြပသည့ ်ဆရာေတာ် သဃံာ

ေတာ်များ၊ လင်ကွမ်းစေီကျာင်းတိက်ုဆရာ

ေတာ်ှင့ ်သဃံာေတာ်များ က ေရာက်ေတာ်

မူကပီး ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၊ 

သာသနာေရးှင့ ်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန 

ဒတုယိဝန်ကီး ၊ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးများ၊ 

ေဂါပကအဖဲွဝင်များ၊ အလှရှင်များ၊ တာဝန်

ရှိသူများှင့ ်ဖိတ်ကားထားသူများ တက်

ေရာက်ကည်ညိကသည်။

 ယင်းေနာက် ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာ

နာယကအဖဲွ ဥက    သန်လျင်မင်းေကျာင်း

ဆရာေတာ် ေဒါက်တာ ဘဒ  စ ိမာဘဝိသံ

ထမှံ တက်ေရာက်လာကသည့ ်ဧည့ပ်ရသိတ်

များက ငါးပါးသီလခံယူေဆာက်တည်

ကပီး  က ေရာက်ေတာ်မူလာကသည့ ်

ဆရာေတာ်ကီးများက အ ရာယ်ကင်း 

ပရတ်ိတရားေတာ်များကိ ုရွတ်ဖတ်ပေူဇာ်

ကသည်။

ဆက်လက်၍ ဗိလ်ုတေထာင်ကျိက်ေဒး

အပ်ဆံေတာ်ဦးေစတီေတာ် ေဂါပကအဖွဲ 

အဖဲွဝင် ဦးေအာင်ြမတ်က လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက် 

လှဒါန်းမ ှင့ပ်တ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ြပ 

ေလ ာက်ထားပီး လင်ကွမ်းစေီကျာင်းတိက်ု 

ဆရာေတာ်က လှဒါန်းမ အစစုတုိုအတွက် 

ဝမ်းသာပတီစိကားမနိ့် ကားေတာ်မသူည်။

ထိုေနာက် ဒတုယိဝန်ကီး ဦးေအးထွန်းက 

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်ှင့ ်

တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုင ံှစ်ိင်ုငပံူးေပါင်း

၍ ချစ်ကည်ရင်းှီးစွာ ကုသိုလ်စိတ်ြဖင့ ်

ေဆာင်ရွက်လှဒါန်းမ ြဖစ်ြခင်းေကာင့ ်

ေကျးဇူးအထူးတင်ရိှေကာင်းှင့ ်တတ်ု-

ြမန်မာ ှစ်ိင်ုငခံျစ်ကည်ေရးအဓွန့် ရှည်ပါ

ေစေကာင်း ေလ ာက်ထားသည်။

ယင်းေနာက် ဆရာေတာ်ကီးများအား 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၊ ဒတုယိ 

ဝန်ကီး၊ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးများ၊ ေဂါပက

အဖဲွဝင်များှင့ ်အလှရှင်များက လှဖွယ်

ဝတ ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းကပီး 

လင်ကွမ်းစ ီေကျာင်းတိုက်ဆရာေတာ်က 

ဘ  ာေတာ်တိက်ုအသစ် ေဆာက်လပ်ုရန်

အတွက် အလှေငွ ယွမ် ၁၀၀၀၀ ေပးအပ်

လှဒါန်းရာ ဒုတိယဝန်ကီးှင့် ေဂါပက

အဖွဲဝင်များက လက်ခံရယူကသည်။

ဆက်လက်၍ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

သံဃမဟာနာယအဖွဲဥက    ဆရာေတာ် 

ေဒါက်တာဘဒ  အဂ သာမထိမှံ ဧည့ပ်ရသိတ်

များက အေုမာဒနာတရားနာယေူဆာက်

တည်ကပီး လှဒါန်းမ အစုစုတိုအတွက် 

ေရစက်သွန်းချအမ ေပးေဝကကာ  အခမ်း

အနားကိုပ်ုသမ်ိးလိက်ုပီးဆရာေတာ်ကီး

များအား  ေစတီေတာ်ရင်ြပင်ဆိပ်ကမ်း 

လပ်ုသားေပါင်းစုဓံမ ာု၌ံ ေန့ဆွမ်းဆက်ကပ်

လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။     

                                               ြမဝတီ

ဗိုလ်တေထာင်ကျိက်ေဒးအပ်ဆံေတာ်ဦးေစတီေတာ်ရှိ ဆံေတာ်တိုက်အဝင်အထွက် လုံြခံ ေရးမှန်ကာရံ၍ 
ဆံေတာ်တိုက်ပတ်လည်ေရɫ ချထားသည့်နံရံများ Polycarbonate တပ်ဆင်လှဒါန်း

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၂၈ ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၂၈ 

ဘ  ာေရးှင့အ်ခွန်ဝန်ကီးဌာန ၂၀၂၄-

၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ် တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွ

တွင် ဂဏ်ုထူးရေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား၊ 

ေဆာင်းပါးဆ၊ု  စာေပထူးခ န်ဆ၊ု သင်တန်း

ထူးခ န်ဆု၊ အားကစားထူးခ န်ဆုရရိှခ့ဲက

သည့ဝ်န်ထမ်းများဆခုျးီြမင့ြ်ခင်းှင့ ်၂၀၂၅-

၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ် ပညာသင်ေထာက်ပံ့

ေကးေပးအပ်ပဲွအခမ်းအနားကိ ု  ယေန့နနံက် 

၈ နာရခဲွီတွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ ြပည်တွင်းအခွန်

များဦးစီးဌာန ုံးအမှတ် (၄၆) ၌ ကျင်းပသည်။

ဆုချးီြမင့်ပွဲသို   ဘ  ာေရးှင့်အခွန်

ဝန်ကီးဌာန      ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ေဒါက်တာကေံဇာ်၊     ဒတုယိဝန်ကီး ေဒ သန်း

သန်းလင်းှင့ဦ်းဟန်ဝင်းေအာင်၊ ဌာနဆိင်ုရာ

တာဝန်ရိှသမူျား၊ ထူးခ န်ဆရုရိှသဝူန်ထမ်း

များ၊ တက သိလ်ုဝင်တန်းေအာင် ဂဏ်ုထူးရ

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားှင့မ်ဘိများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ထူးခ န်

ဆရုရိှကသမူျားသည် ကိးစားအားထုတ်မ ၊ 

ဇဲွလုံလရိှမ ှင့ ်eာဏ်ရည်eာဏ်ေသွးြပည့ဝ် 

မ များေကာင့် ထိုက်တန်သည့်ဆုများကို 

ရရှိခဲ့ကသူများြဖစ်ေကာင်း၊  ယခုကဲ့သို 

ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲ့ကသည့ ်ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများကို  သွန်သင်ပံ့ပိုးကူညီခဲ့

သည့်မိဘများကိုလည်း   အသိအမှတ်ြပ

ချးီကျးေကာင်း၊  ထိုြပင် ဝန်ကီးဌာန

အဆင့သ်င်တန်းများ၊ ြပည်ပသင်တန်းများ

ှင့်  အားကစားပိင်ပဲွများတွင် ထူးခ န်ဆု 

ရသူအရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများကိုလည်း 

ိင်ုငံဂ့ဏ်ုသာမက  ဝန်ကီးဌာနဂဏ်ုကိပုါ  

ြမင့်တင်ကိးပမ်းေပးခဲ့က၍   အထူးပင ်

ဝမ်းြမာက်ဂဏ်ုယအူသအိမှတ်ြပေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ 

ဒတုယိဝန်ကီးှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာအကီးအကဲ

များက ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ်တွင် 

တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွ၌   ၅ ဘာသာဂဏ်ုထူး 

ရှင်  ှစ်ဦး၊ ၄ ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင ်ငါးဦး၊ 

၃ ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင ်၁၈ ဦး၊ ၂ ဘာသာ

ဂုဏ်ထူးရှင် ၂၀၊ ၁ ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင ်

၂၇ ဦး၊ အလွတ်တန်းေဆာင်းပါးပိင်ပဲွတွင် 

တတိယဆုရရိှသူတစ်ဦး၊ ြပည်ပမဟာဘဲွ 

သင်တန်းတွင် စာေပထူးခ န်ဆုရရှိသူ 

တစ်ဦး၊   ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတက သိုလ်ှင့ ် 

ဝန်ကီးဌာနအဆင့်   သင်တန်းများတွင ်

ထူးခ န်ဆုရရှိသူ ၂၆ ဦး၊ ၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မ

အကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်၊   

ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ   အားကစားပိင်ပွဲ   

အမျိးသားေဘာလုံးအသင်း ဒုတိယဆု၊  

အမျိးသားဖူဆယ်အသင်း   ဒုတိယဆု၊ 

ေဂါက်သီး (အလွတ်တန်း) အသင်းလိုက ်

ဒတုယိဆ၊ု ေဂါက်သီး (အလွတ်တန်း) တစ်ဦး

ချင်း ဒတုယိဆှုင့ ်၂၀၂၅ ခှုစ် (၇၇) ှစ်ေြမာက် 

လွတ်လပ်ေရးေန့အထမ်ိးအမှတ်  ဝန်ကီး

ဌာနေပါင်းစု ံအမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပဲွတွင် 

ပထမဆုရရှိခဲ့ကသည့်     ဝန်ကီးဌာန

ကိယ်ုစားြပအားကစားသမားများကိ ုဂဏ်ုြပ

ဆမုျားှင့ ်၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်တွင် 

ေနြပည်ေတာ်ရိှ အေြခခပံညာေကျာင်းများ၌ 

ပညာသင်ကားေနကေသာ ဝန်ထမ်းသား

သမီးများထံ ပညာသင်ေထာက်ပံ့ေကး

များကို ချးီြမင့်ေပးအပ်သည်။ 

အခမ်းအနားအပီးတွင် ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက ရင်ေသွးငယ်များအား ထူးခ န်

ေအာင် ြပစုပျိးေထာင်ေပးခဲ့ ကသည့  ်

မဘိဝန်ထမ်းများှင့ ်ထူးခ န်ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသမူျားကိ ုရင်းရင်းီှးီှး တ်ဆက်

အားေပးခ့ဲေကာင်း သိရသည်။       ြမဝတီ

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ် ဂုဏ်ထူးရ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ၊ ေဆာင်းပါးဆု၊ စာေပထူးခ န်ဆု၊ သင်တန်းထူးခ န်ဆု၊ 
အားကစားထူးခ န်ဆုရရှိခဲ့ကသည့်ဝန်ထမ်းများကို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာကံေဇာ်ဆုချးီြမင့် 

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၂၈

ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်

အဖဲွဝင် ဦးခင်ေမာင်ဦးှင့ ်ေဒ ခင်သင်းေဝတို

သည် ပအုိဝ်းကုိယ်ပုိင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    ဦးခွန်ရဲေထွး၊ 

ြပည်နယ်ေရွးေကာက်ပဲွ ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ 

အတွင်းေရးမှးတိုှင့အ်တ ူယေန့နနံက်ပိင်ုး

တွင် ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ 

ဆီဆိုင်မိနယ် ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

အဖွဲခွဲဥက   ၊ အဖွဲဝင်များ၊ ဌာနဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများှင့ ်   လည်းေကာင်း၊ 

မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်

ခွင့ရ်ေဒသေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ 

ှင့ ်ဟိပုုံးမိနယ်ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်

အဖဲွခဲွဥက   များ၊ အဖဲွဝင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာ

တာဝန်ရိှသမူျားှင့လ်ည်းေကာင်း သီးြခားစီ

ေတွဆုံေဆွးေွးသည်။ 

ေတွဆုစံ်  ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်

ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်   ဦးခင်ေမာင်ဦးက 

လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ    ပါတီစုံ

ဒီမိုကေရစီ   အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ 

ေအာင်ြမင်စွာ    ကျင်းပိုင်ေရးအတွက ်

လက်ရိှေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေသာ မဆဲ ရှင်

စာရင်းများြပည့စ်ုမှံန်ကန်ေရး၊ မဆဲ နယ်

အတွင်းှင့ ်မဆဲ နယ်ြပင်ပ ကိတင်မေဲပး

ြခင်း၊ မဆဲ ရှင်အသပိညာေပးြခင်း၊ မဆွဲယ်

စည်းုံးြခင်းှင့ ်ရလဒ်ထတ်ုြပန်ြခင်းဆိင်ုရာ

များ၊ ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွအဆင့ဆ်င့ှ်င့မ်ဲုမှံး၊ 

မဲုအံဖဲွဝင်များ သင်တန်းေပးေလက့ျင့ေ်ရး

ှင့် လုံြခံေရး၊ ေရွးေကာက်ပွဲေစာင့်ကည် ့

ေလလ့ာခွင့ှ်င့သ်တင်းရယခွူင့ဆ်ိင်ုရာများ၊ 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ရမည့ေ်ရွးေကာက်

ပဲွလပ်ုငန်းစ်များှင့စ်ပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်း

ေဆွးေွးသည်။ 

ထိုေနာက် သက်ဆိင်ုရာေကာ်မရှင်အဖဲွ

ခွဲ အတွင်းေရးမှးများက ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်

အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသှင့်    မိနယ်အလိုက ်

ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ  

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရးအတွက် ကိတင်

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ များကို ရှင်း

လင်းတင်ြပကပီး တက်ေရာက်လာသမူျား

ကြဖည့်စွက်ေဆွးေွးကာ ြပည်ေထာင်စု

ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွဝင်က သက်ဆိင်ု

ရာလပ်ုငန်းစ်အလိက်ု ရှင်းလင်းေဆွးေွး

ခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။        ြမဝတီ

ရှမ်းြပည်နယ် ပအုိဝ်းကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသအတွင်း ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ
အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေရးေတွဆုံေဆွးေွး



၁၅၂၉-၉-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ဟိုပုံး   စက်တင်ဘာ  ၂၈ဟိုပုံး   စက်တင်ဘာ  ၂၈

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)   ပအိုဝ်း

ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသ ဟိပုုံးမိနယ်

တွင် နာဂပုရသာသနာလက  ာရအသင်း

ကီးက ကီးမှးကျင်းပမည့ ်ြမန်မာိင်ုငလံုံး

ဆိုင်ရာ  ပɥ မအကိမ်  နာဂပုရသာသနာ

လက  ာရ      သာမေဏေကျာ်စာေမးပွဲ 

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေရး    ညိ  င်း

အစည်းအေဝးကိ ု ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်

ေနာင်ေတာင်းပရဟိတတပ်ဦးေကျာင်း

တိုက်၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးသို ဆရာေတာ်၊ သံဃာ

ေတာ်များ၊  အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့ ်

လုံြခံေရးေကာင်စီ  ဗဟိုအǧကံေပးအဖွဲ 

အဖဲွဝင် ခွန်စလွံင်၊ ပအိဝ်ုးကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်

ခွင့်ရေဒသဦးစီးအဖွဲ    အတွင်းေရးမှး 

ဦးမျိးေအာင်ှင့ ်အဖဲွဝင်များ၊  မိနယ်စမီံ

ခန့် ခဲွေရးှင့ ်အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    

ဦးခွန်သန်ိးေရɫ ှင့အ်ဖဲွဝင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာ 

တာဝန်ရိှသမူျား၊ အလှရှင်များှင့ေ်ဒသခံ

ြပည်သူများ တက်ေရာက်ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင် သာသနာလက  ာရ

ေကျာင်းတိုက်ဆရာေတာ ်   ဘဒ  ဝိစိတ 

သာရာလက  ာရက   ၂၀၂၅ ခုှစ်  နာဂပုရ

သာသနာလက  ာရ သာမေဏေကျာ်စာေမး

ပွဲဝင်ေရာက်ေြဖဆိုကမည့ ်စာေြဖသံဃာ

ေတာ်များှင့သ်လီရှင်များ   အတန်းလိက်ု 

ေဖာင်သွင်းစာရင်းချပ်များကိလုည်းေကာင်း၊ 

ေနာင်ေတာင်းပရဟိတတပ်ဦးေကျာင်း 

ဆရာေတာ် ဘဒ  ရာဇိ သိရီက   လက်ရှိ

ေဆာင်ရွက်ေနေသာ  လုပ်ငန်းစ်များကိ ု

လည်းေကာင်း၊  ဖာလိွင်ေဗွလွန်းေကျာင်း 

ဆရာေတာ် ဘဒ  ပ  ဝက  ၂၀၂၄  ခုှစ် 

စတုတ အကိမ်ေြမာက်  ြမန်မာိုင်ငံလုံး

ဆိင်ုရာ နာဂပရုသာသနာလက  ာရစာေမးပဲွ

အတွက် အလှခံရရှိေငွှင့်သုံးေငွဆိုင်ရာ

များကုိလည်းေကာင်း မိန့် ကားကသည်။

ထိုေနာက် အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့ ်

လုံ ြခံေရးေကာင်စီဗဟိုအǧကံေပးအဖွဲ 

အဖဲွဝင် ခွန်စလွံင်က စာေမးပဲွြဖစ်ေြမာက်

ေရးအတွက် ေလ ာက်ထားပီး ဓမ ာလက  ာရ

ေကျာင်းတိက်ုဆရာေတာ် ဘဒ  ဝဇိယက 

ပɥ မအကမ်ိ ြမန်မာိင်ုငလံုံးဆိုင်ရာနာဂပရု

သာသနာလက  ာရသာမေဏေကျာ်စာေမး

ပွဲြဖစ်ေြမာက်ေရးေကာ်မတ ီ ဖွဲစည်းြခင်း

မူကမ်းကိအုဆိတုင်သွင်းကာ တက်ေရာက်

လာသူများက   နာဂပုရသာမေဏေကျာ်

စာေမးပဲွတွင် စာေြဖရန်က ေရာက်လာက

မည့ ် ရဟန်း၊  သာမေဏ၊ သလီရှင်တိုအား 

ေနရာချထားေပးမ ၊   ဆွမ်း၊  ခဲဖွယ်များ

စီစ်ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ ၊  ေဝယျာဝစ ှင့်

သန့် ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်ထားရိှမ ၊ လ ပ်စစ်

မီး၊ ေရ၊  ဘ  ာေငွသုံးစွဲမ ၊  အခမ်းအနား 

ြပင်ဆင်ေနမ ၊ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်

ေပးမ ၊ လုံြခံေရး၊  ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားှင့ ်

ဆွမ်းဆန်စမ်ိးေလာင်းလှမည့အ်စအီမမံျား

ကို ေဆွးေွးတင်ြပကသည်။ 

ယင်းေနာက် အလှရှင်များက နာဂပရု

သာသနာလက  ာရစာေမးပဲွအတွက် အလှ

ေငမွျားေပးအပ်လှဒါန်းကရာ အမျိးသား

ကာကွယ်ေရးှင့ ်လုံြခံေရးေကာင်စီဗဟို

အǧကေံပးအဖဲွ အဖဲွဝင်က လက်ခရံယူပီး 

နာဂပရုသာသနာလက  ာရစာေမးပဲွအတွက် 

ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ အေြခ

အေနများကို လှည့်လည်ကည့် သည်။

နာဂပုရသာမေဏေကျာ်စာေမးပွဲကို 

၂၀၂၅ ခုှစ် ေအာက်တိုဘာလ ၂၁ ရက်မှ 

၂၆ ရက်အထ ိကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ပီး ြမန်မာ

ိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း

များမှ   စာရင်းသွင်းရဟန်း၊  သာမေဏ၊ 

သလီရှင် စစုေုပါင်းအပါး ၃၃၀၀ ဝင်ေရာက်

ေြဖဆိုမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ပအိုဝ်းေဒသ(ြပန်/ဆက်)

ဟိုပုံးမိနယ်၌ ြမန်မာိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာ ပɥ မအကိမ် 
နာဂပုရသာသနာလက  ာရ သာမေဏေကျာ်စာေမးပွဲ 

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေရး ညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်

အေရးပါေသာေနရာတစ်ခုြဖစ်ေကာင်း 

သိရှိရသည်။

အမျိးသားြပန်လည်သင့်ြမတ်ေရးှင့ ်

ငမ်ိးချမ်းေရးနန်းေတာ်အတွင်း လှည့လ်ည် 

ကည့် အပီးတွင် ိင်ုငေံတာ်ယာယသီမ တ 

ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာ 

ေရးေကာ်မရှင်ဥက   က     အမှတ်တရ

လက်ေဆာင်ပစ ည်းေပးအပ်ရာ တာဝန်ရိှ

သူများက လက်ခံရယူခဲ့ကသည်။

အမျိးသားြပတိုက်အမျိးသားြပတိုက်

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်ယာယသီမ တ 

ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာ 

ေရးေကာ်မရှင်ဥက   ှင့အ်ဖဲွဝင်များသည် 

အမျိးသားြပတိုက်သို   ေရာက်ရှိကရာ

 ြပတိုက်မ ှအေထွေထွေရးရာ    ဒုတိယ

 န်ကားေရးမှး Mr. Sairan Temirgalievich 

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက ကိဆို တ်ဆက်က

သည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်ယာယီသမ တ 

ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာ 

ေရးေကာ်မရှင်ဥက   ှင့ ်အဖဲွဝင်များသည် 

အမျိးသားြပတိက်ုအတွင်း  လှည့လ်ည်၍ 

ကာဇက်စတန်လမူျိးှင့ ်ိင်ုငတံို၏သမိင်ုး

ေကာင်း ေနာက်ခံအေကာင်းအရာများ၊ 

အဆင့်ဆင့်ြဖစ်ေပ ေြပာင်းလဲတုိးတက်မ 

များ၊ ိုးရာဓေလ့ထုံးတမ်းစ်လာဆိုင်ရာ

များ၊ ဖံွဖိးတုိးတက်မ များကိ ုလှည့လ်ည်

ကည့် ေလ့လာကပီး  တာဝန်ရှိသူများ

၏ ရှင်းလင်းေြပာကားမ များအေပ  သိရှိ

လိုသည်များ ြပန်လည်ေမးြမန်းေဆွးေွး

သည်။

အဆိပုါ ကာဇက်စတန်ိင်ုငအံမျိးသား

ြပတိက်ုသည်  အာရှအလယ်ပိင်ုးတွင်  အကီး

မားဆုံးှင့ ်အဆန်းသစ်ဆုံးြပတိက်ုတစ်ခု

ြဖစ်ကာ ၂၀၁၄ ခှုစ်တွင်  စတင်ဖွင့လှ်စ်ခဲြ့ခင်း

ြဖစ်ေကာင်း၊ ြပတိက်ုတွင် ခန်းမ ၁၁ ခပုါဝင်

ပီး အဆိုပါခန်းမများတွင် ယခင်ေခတ်မှ 

ယခအုချန်ိထြိဖစ်ေပ ခဲေ့သာကာဇက်စတန်

ိုင်ငံ၏သမိုင်းေကာင်းှင့ ်   ယ်ေကျးမ 

များစွာကို    ပုံေဖာ်ြပသထားေကာင်း၊ 

အမျိးသားြပတိုက်အား    အပတ်စ် 

တနလ  ာေန့တိုင်းပိတ်၍     အဂ   ါေန့မှ 

တနဂ  ေေွန့အထ ိ၁၀၀၀ နာရမှီ ၁၈၀၀ နာရီ

အထဖွိင့လှ်စ်ထားရိှေကာင်း၊ လာေရာက်

ေလလ့ာကသမူျားအေနြဖင့ ်ကာဇက်စတန်

ုိင်ငံ၏    ယ်ေကျးမ ှင့် သမုိင်းေကာင်း

များကိသုရိှိိင်ုရန်အတွက် ကာဇက်စတန်

ဘာသာစကား၊   ုရှားဘာသာစကား

ှင့်     အဂ  လိပ်ဘာသာစကားများြဖင့ ်

ေရးသားေဖာ်ြပထားသည်ကိ ု   ေတွရှိရ

သည်။

ြပတိက်ုအတွင်း   ြပကွက်တစ်ခခုျင်းစီ

အလိုက်    ေလ့လာကည့် မ အပီးတွင ်

အက်စတာနာမိဆိုင်ရာြပခန်း၌ မိြပစမီ ံ

အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွမှ Mr. Smogulov Nurasyl  

က ယခင်ကမိေတာ်ြဖစ်သည့် အာမာတီ

မိမှ  ယခအုက်စတာနာမိေနရာသို မိြပ 

အေြခခံအကွက်ချပုံစနစ်တကျေရးဆွဲ၍ 

၂၀၀၀ ခှုစ် ဇွန်လ ၆ ရက်ေန့ကစပီး တည် 

ေဆာက်ခဲမ့ ၊ စတင်ေဆာင်ရွက်ခဲစ့်က လဦူး

ေရ ၈ သန်ိးခန့်အထေိနထိင်ုိင်ုေရး အေြခခ ံ

အေဆာက်အဦများ၊ လမ်းပန်းဆက်သွယ်မ 

များှင့ ်အြခားလိအုပ်ချက်များကိထုည့သွ်င်း

တွက်ချက်    ေဆာင်ရွက်ခဲ့ေသာ်လည်း 

ေနာက်ပိင်ုးတွင် တိုးတက်လာေသာလဦူးေရ

ှင့်အညီ ထပ်မံတိုးချဲေဆာင်ရွက်လျက်

ရိှမ ၊ ေခတ်မနီည်းစနစ်များြဖင့ ် မိြပအား 

ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရွက်လျက်

ရိှမ တိုှင့ပ်တ်သက်၍  ရှင်းလင်းတင်ြပရာ 

ိင်ုငေံတာ်ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ်လုြံခံ

ေရးှင့် ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်

ဥက   က သရိှိလိသုည်များြပန်လည်ေမးြမန်း

ေဆွးေွးသည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်ယာယီသမ တ 

ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရး

ေကာ်မရှင်ဥက   ှင့ ်ြပတိက်ုမှ အေထေွထွ

ေရးရာ ဒတုယိ န်ကားေရးမှး Mr. Sairan 

Temirgalievich၊   မိြပစီမံအုပ်ချပ်ေရး

အဖဲွမှ Mr. Smogulov Nurasyl တုိသည် 

အမှတ်တရလက်ေဆာင်ပစ ည်း   အြပန်

အလှန်ေပးအပ်ခ့ဲကေကာင်း သတင်းရရိှ

သည်။                                

          (၁၀၀)

မိုးတိမ်ေတာင်ြဖစ်ေပ မ အေြခအေန
ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၂၈ာ   ၂၈

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးေအာက်ပိင်ုး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ချင်းြပည်နယ်ှင့် 

ရခိင်ုြပည်နယ်တိုတွင် မိုးတမ်ိေတာင်များ ြဖစ်ထွန်းမ အားေကာင်းလျက်ရိှပီး အဆိပုါ

မိုးတိမ်ေတာင်များ ေရွလျားရာေနရာတစ်ေလ ာက်တွင် မိုးရွာသွန်းြခင်းှင့်အတူ

ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင့်

မိုးသီးေက ြခင်းစသည့ ်မုိးေလဝသြဖစ်စ်များ ြဖစ်ေပ ိင်ုပါသြဖင့ ်ကိတင်သတြိပ 

ိုင်ပါရန် အǧကံြပအပ်ပါသည်။                                                             (မိုး/ဇလ)



၂၉-၉-၂၀၂၅၁၆ တပ်မေတာ်သတင်း

 ေကျာဖုံးမှအဆက် ေကျာဖုံးမှအဆက်

အဖွဲဝင်များသည်   အမျိးသားြပန်လည်

သင့ြ်မတ်ေရးှင့ ်ငိမ်းချမ်းေရးနန်းေတာ်သုိ 

ေရာက်ရိှကရာ နန်းေတာ်မှ General Director 

Mr.Yakupov  Daniyar Abaevich ှင့တ်ာဝန်

ရှိသူများက ကိဆို တ်ဆက်ကသည်။ 

ယင်းေနာက် ိုင်ငံေတာ်ယာယီသမ တ 

ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့် ေအးချမ်းသာယာ 

ေရးေကာ်မရှင်ဥက   ှင့်အဖွဲဝင်များအား 

အမျိးသားြပန်လည်သင့ြ်မတ်ေရးှင့ ်ငမ်ိးချမ်း

ေရးနန်းေတာ်မှ    General  Director 

Mr.Yakupov  Daniyar Abaevich ှင့တ်ာဝန်ရိှ

သူများက ဧည့်ခန်းမေဆာင်တွင်ေတွဆုံ၍ 

ကာဇက်စတန်ိင်ုင၏ံ သမိင်ုးေကာင်းဆိင်ုရာ

ှင့်    အမျိးသားြပန်လည်သင့်ြမတ်ေရး

ှင့်  ငိမ်းချမ်းေရးနန်းေတာ်ဆိုင်ရာများ၊ 

ကာဇက်စတန်ုိင်ငံတွင် လူမျိးေပါင်း ၃၀၀ 

ေကျာ်ရိှပီး လမူျိးစမုျားအကား ငမ်ိးချမ်းစွာ

အတူယှ်တွဲေနထိုင်ရန်     လိုအပ်သည့်

အတွက် အမျိးသားြပန်လည်သင့်ြမတ်ေရး

ှင့်ငမ်ိးချမ်းေရးနန်းေတာ်ကိ ုတည်ေဆာက်

ခဲ့မ ှင့် အမျိးသားေရးညီလာခံကို ှစ်စ်

လက်ခကံျင်းပေဆာင်ရွက်လျက်ရိှမ ၊ လမူျိးစု

များအချင်းချင်း  ချစ်ကည်မ ှင့်နားလည်မ 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက     ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  အမျိးသားြပန်လည်သင့်ြမတ်ေရးှင့ ် ငိမ်းချမ်းေရးနန်းေတာ်အတွင်းရှ ိ

ကဇာတ်ုံခန်းမကီးအတွင်း လှည့်လည်ကည့် ေလ့လာစ်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက     

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  အမျိးသားြပတိုက်အတွင်း လှည့်လည်ကည့် ေလ့လာစ်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်

ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်

ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက     

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  

အမျိးသားြပတိုက်အတွင်း 

လှည့်လည်ကည့် ေလ့လာစ်။

 အမျိးသားြပန်လည်သင့်ြမတ်ေရးှင့်   ငိမ်းချမ်းေရး

နန်းေတာ်သည် ပိရမစ်ပုံစံဒီဇိုင်းေရးဆွဲတည်ေဆာက်ထား

သည့် ေခတ်မီအေဆာက်အအုံတစ်ခုြဖစ်ကာ စုစုေပါင်း

ဧရိယာစတုရန်းေပ ၃၀၀၀၀၀(စတုရန်းမီတာ ၂၈၀၀၀)

ကျယ်ဝန်းပီး   ၆၂ မီတာ (၂၀၃ ေပ)ြမင့်ေသာ  ခမ်းနား

ထည်ဝါသည့် အေဆာက်အအုံတစ်ခုြဖစ် . . .



၁၇တပ်မေတာ်သတင်း၂၉-၉-၂၀၂၅

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်  ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက     ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  အမျိးသားြပန်လည်သင့ြ်မတ်ေရး

ှင့် ငိမ်းချမ်းေရးနန်းေတာ်အတွင်း လှည့်လည်ကည့် ေလ့လာစ်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်

ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက     ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  

အမျိးသားြပတိုက်အတွင်းလှည့်လည်ကည့် ေလ့လာစ်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက     ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  အမျိးသားြပတိုက်အတွင်း လှည့်လည်ကည့် ေလ့လာစ်။

ရှိေအာင်     ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုအပ်မ ၊ 

ကာဇက်စတန်ိုင်ငံရှ ိ  ဘာသာေရးဆိုင်ရာ 

ေခါင်းေဆာင်များ  အစည်းအေဝးကိုလည်း 

လက်ခံကျင်းပခဲ့မ ှင့်   နန်းေတာ်အတွင်း 

ငိမ်းချမ်းေရးှင့်ဘာသာေရးဆိုင်ရာအခမ်း

အနားများ      ကျင်းပြပလုပ်ခဲ့မ တိုှင့ ်

ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ရှင်းလင်းတင်ြပမ များအေပ  ုိင်ငံေတာ်

ယာယီသမ တ     ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်

ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက   က

ြမန်မာိင်ုငသံည်လည်း တိင်ုးရင်းသားလမူျိး

များ    အတူတကွစုေပါင်းေနထိုင်လျက်ရှိ

သည့် ြပည်ေထာင်စုိုင်ငံြဖစ်ပီး ငိမ်းချမ်း 

စွာ    အတူယှ်တွဲေနထိုင်ေရးအတွက် 

ငိမ်းချမ်းေရးလုပ်ငန်းစ်များကို ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့်   အေြခအေနများ

အား    ြပန်လည်ေဆွးေွးေြပာကားပီး 

ကာဇက်စတန်ိင်ုငဆံိင်ုရာများ၊ အမျိးသား

ြပန်လည်သင့်ြမတ်ေရးှင့်   ငိမ်းချမ်းေရး

နန်းေတာ်ဆိုင်ရာများှင့်ပတ်သက်၍ သိရှိ

လိုသည်များ ေမးြမန်းေဆွးေွးသည်။

ထိုေနာက်   ိုင်ငံေတာ်ယာယီသမ တ 

ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရး

ေကာ်မရှင်ဥက   ှင့်     အဖွဲဝင်များသည ်

အမျိးသားြပန်လည်သင့ြ်မတ်ေရးှင့်ငမ်ိးချမ်း

ေရးနန်းေတာ်အတွင်းရိှ ကဇာတ်ုခံန်းမကီး

ှင့်  နန်းေတာ်အတွင်း လှည့်လည်ကည့် 

ေလလ့ာကပီး တာဝန်ရိှသမူျား၏ ရှင်းလင်း

ေြပာကားမ များအေပ      သိရိှလုိသည်များ     

ြပန်လည်ေမးြမန်းေဆွးေွးသည်။

အဆိုပါ အမျိးသားြပန်လည်သင့်ြမတ်

ေရးှင့ ်ငမ်ိးချမ်းေရးနန်းေတာ်သည် ပရိမစ်

ပုံစံဒီဇိုင်းေရးဆွဲတည်ေဆာက်ထားသည့ ်

ေခတ်မီအေဆာက်အအုံတစ်ခုြဖစ်ကာ စုစု

ေပါင်း ဧရိယာစတုရန်းေပ ၃၀၀၀၀၀ (စတု

ရန်းမီတာ ၂၈၀၀၀)ကျယ်ဝန်းပီး ၆၂ မီတာ

(၂၀၃ ေပ)ြမင့်ေသာ ခမ်းနားထည်ဝါသည့်

အေဆာက်အအုတံစ်ခြုဖစ်ေကာင်း၊ ဘာသာ

ေရးအခမ်းအနားများအြပင် ေဖျာ်ေြဖပဲွများ၊ 

ပ်ုရှင်ပဲွေတာ်များှင့ ်အမျိးသားေရး ညလီာခံ

အခမ်းအနားများကျင်းပရာ အေဆာက်

အအုတံစ်ခလုည်းြဖစ်ပီး ကာဇက်စတန်ိင်ုငံ

အတွက်                 စာမျက်ှာ ၁၅ သိုစာမျက်ှာ ၁၅ သို 
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NAY PYI TAW September 28
Acting President of the Repu-

blic of the Union of Myanmar, 
Chairman of the State Security 
and Peace Commission of theRe-
piblic of the Union of Myanmar, 
Senior General Min Aung Hlaing, 
who is currently in Astana of 
the Republic of Kazakhstan at 
the invitation of President of 
the Republic of Kazakhstan 
H.E. Mr. Kassym-Jomart Toka-
yev, accompanied by members 

of the high-level Myanmar de-
legation, visited the Palace of 
Peace and Reconciliation, and 
the National Museum this 
afternoon.

The Palace of Peace and The Palace of Peace and 
ReconciliationReconciliation

On arrival at the Palace of 
Peace and Reconciliation, the 
Acting President and SSPC 
Chairman of the Republic of 
the Union of Myanmar and par-
ty were welcomed by General 

Director Mr. Yakupov Daniyar 
Abaevich and officials from the 
Palace.

At the parlour of the palace, 
General Director Mr. Yakupov 
Daniyar Abaevich and officials 
from the Palace explained facts 
about the palace, construction 

of the palace to ensure peaceful 
co-existence among more than 
300 diverse ethnic groups in 
Kazakhstan, yearly convening 
of the annual National Kurultai, 

need to ensure friendship and 
understanding among ethnic 
groups, holding the meetings 
of religious leaders in Kazakh-
stan, and convening of ceremo-
nies for peace and religious 
affairs in the palace.

The Acting President and 

SSPC Chairman of the Republic 
of the Union of Myanmar discu-
ssed making efforts in peace 
process for the peaceful co-
existence  as Myanmar is a 

Union where ethnic people are 
unitedly living, and asked about  
matters related to the Republic 
of Kazakhstan, and facts about 
the palace.

They visited the palace and 
asked about the topics over 
clarifications of the officials.

The Palace of Peace and Re-
conciliation is a modern build-
ing constructed in the pyramid 
design with 300,000 square feet 

Acting President and SSPC Chairman of the Republic of the Union of Myanmar Acting President and SSPC Chairman of the Republic of the Union of Myanmar 
Senior General Min Aung Hlaing visits Palace of Peace and Reconciliation, and Senior General Min Aung Hlaing visits Palace of Peace and Reconciliation, and 
National Museum in KazakhstanNational Museum in Kazakhstan

See Page - 19 See Page - 19 

Senior General Min Aung Hlaing signs the visitor’s book.Senior General Min Aung Hlaing signs the visitor’s book.

Senior General Min Aung Hlaing observes a statue of a horse equipped with a horse track.Senior General Min Aung Hlaing observes a statue of a horse equipped with a horse track.

Senior General Min Aung Hlaing takes pleasure in watching the picture of a group of white doves symbolizing peace.Senior General Min Aung Hlaing takes pleasure in watching the picture of a group of white doves symbolizing peace.
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of area (28,000 square metres) 
and it is a 62 metres high grand 
structure (203 feet in height). 
It is a prominent venue accep-
ting holding entertainments, 
film festivals, and ceremonies 
of national kurulti in addition 
to religious ceremonies.

After visiting the palace, the 
Acting President and SSPC 
Chairman of the Republic of 
the Union of Myanmar presen-
ted the commemorative gift to 
officials.

The National MuseumThe National Museum
At the National Museum, they 

were welcomed Deputy Director  
for General Affairs Mr. Sairan 
Temirgalievich of the museum 
and officials.

They viewed round the booths 
on the background history and 
progress of nationals and coun-

try of Kazakhstan, traditions 
and customs, and development 
measures and asked about 
some points over the clarifi-
cations of officials.

The National Museum of 
Kazakhstan is one of the largest 
and most modern museums in 
Central Asia, having opened in 
2014. The museum consists of 
11 halls, which showcase Kaza-
khstan’s history and diverse 
cultures from ancient times to 

the present. The museum is 
closed every Monday and open-
ed from Tuesday to Sunday 

between 10:00 hour and 18:00 
hour Kazakhstan standard 
time. Exhibits are presented 

in Kazakh, Russian, and English 
to enable visitors to learn about 
Kazakhstan’s culture and history.

After they visited the exhibits 
in the museum, at the section 
dedicated to Astana City, Mr. 
Smogulov Nurasyl from the 
City Administration explained 
the construction of the capital 
from Almaty to Astana with 
drawing the systematic city 

layout plan on 6 June 2000, 
calculation  of infrastructure, 
transportation networks, and 

other essential needs in the 
plan for accommodation of 
some 800,000 people as the 
initial stage, more expansion 
of the capital area due to grow-
ing number of population, and 
continuous maintenance of the 
urban area under the modern 
techniques. The Acting Presi-
dent and SSPC Chairman of 
the Republic of the Union of 
Myanmar discussed matters 
explained.

The  Acting President and 
SSPC Chairman of the Republic 
of the Union of Myanmar ex-
changed commemorative gifts 
with Deputy Director for Gene-
ral Affairs Mr. Sairan Temirgalie-
vich and Mr. Smogulov Nurasyl 
from the City Administration.

100100

lifted by 500 pillars. It looks like 
a tower  made of gold at first 
glimpse from various angles. 
The design of the monument 
was drawn on a handkerchief 
by Mr. Nursultan Nazarbayev, 
the first president of Kazakhs-
tan during a plane trip and the 
handkerchief  has been preser-

ved at the museum of the first 
president as historical heritage. 
The design and symbols of the 
tower are closely connected 
with traditional beliefs of no-
madic  people and  Baiterek 
means the tree of life in Kazakh 
myths. According to the myths, 
a mythical colossal bird known 
as Samruk dwelt on the tree 

and laid a gold egg, which re-
presented the sun and gave 
vitality of life and rays of hope. 
In this way, the people of Kaza-
khstan portray the struggle 
between the good and evil and 
changes of seasons day or night. 
The 22-metre long golden ball 
placed at the top of Baiterek 
represents the mythical sun. 

The  monument was built as 
the cultural epicenter. It has 
an aquarium, a cafe and a cul-
ture centre at 4.5-meter depth. 
The scenes of the capital can 
be enjoyed at the observation 
tower on the 34th floor, where 
the golden ball is located. In 
2003, a prayer was held by 17 
religions at the monument for 

the first time. Baiterek is an 
amazing building combining 
culture, myths and modern 
development  of Kazakhstan 
and a symbol of peace. Visitors 
to the monument usually hold 
prayers in the monument.

Then, the Senior General and 
delegation viewed the urban 
development of Astana.          100100
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Senior GeneralSenior General

Min Aung HlaingMin Aung Hlaing

hears a report on the hears a report on the 

statue of an ancient statue of an ancient 

soldier.soldier.

Senior General Min Aung Hlaing discusses the importance of peace and unity during the visit to the Palace of Peace Senior General Min Aung Hlaing discusses the importance of peace and unity during the visit to the Palace of Peace 
and Reconciliation.and Reconciliation.

Senior GeneralSenior General

Min Aung HlaingMin Aung Hlaing

observes the documentaries observes the documentaries 

on the accomplishments on the accomplishments 

of Palace of Peace and of Palace of Peace and 

Reconciliation.Reconciliation.

Senior General Min Aung Hlaing exchanges gifts with an official of the Palace Senior General Min Aung Hlaing exchanges gifts with an official of the Palace 
of Peace and Reconciliation.of Peace and Reconciliation.
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

MOSCOW September   28
Russian President Vladimir Putin is 

willing to meet with U.S. President 
Donald Trump in Moscow, but the 
decision rests with the U.S. side, Kremlin 

Spokesman Dmitry Peskov said on 
Sunday.

Peskov told Russia’s TASS news 
agency that the invitation extended by 
Putin to Trump remains on the table.

Peskov added that Putin is ready and 
willing to hold the meeting with Trump 
in Moscow. “Everything depends on 
Trump’s decision,” he said.

In August, following their meeting in 

Alaska, Putin proposed holding their 
next meeting in Moscow. The U.S. leader 
described the proposal as possible, 
though he acknowledged that he would 
face criticism for it.                      XinhuaXinhua

Putin ready to meet Trump in Moscow: KremlinPutin ready to meet Trump in Moscow: Kremlin

MICHIGAN September   28
Several people have been injured in 

a shooting at a church in Michigan, the 
Grand Blanc Township Police Depart-
ment said in a brief statement on Sunday.

The incident took place at a church 
belonging to the Latter Day Saints, the 
authorities said.

“There are multiple victims and the 
shooter is down. There is NO threat to 
the public at this time. The church is 
actively on fire,” the Grand Blanc PD 
said, urging people to avoid the area.

Videos circulating on social media 
appeared to show the roof of the building 
ablaze and billowing smoke, with a large 
number of emergency vehicles deployed 

on site.
Fox 2 reported that six to eight people 

were among the victims of the shooting.
US Attorney General Pam Bondi has 

condemned the “horrific shooting and 
fire” at the Mormon church in a post 
on X. FBI and ATF agents are en route 
to the scene, she said.

“Such violence at a place of worship 
is heartbreaking and chilling. Please 
join me in praying for the victims of this 
terrible tragedy,” she said.

FBI Director Kash Patel has confir-
med that the agency is on scene.

“FBI agents are on the scene to assist 
local  authorities,” he wrote on X. 
“Violence in a place of worship is a co-

wardly and criminal act. Our prayers 
are with the victims and their families 

during this terrible tragedy.”
RTRT

Multiple victims in a shooting at Michigan churchMultiple victims in a shooting at Michigan church

NEW DELHI September   28
At least 39 people died and more than 

50 were injured in a stampede at a 
political rally led by actor Vijay in the 
Indian state of Tamil Nadu on Saturday. 
The incident happened in Karur dist-
rict during a campaign event for his 
political party, Tamilaga Vettri Kazhagam 
(TVK).

Tamil Nadu Chief Minister M.K. Stalin 

has ordered a judicial probe into the 
deadly stampede, and announced aid 
for the families of the deceased victims. 
“So far, 39 people have died, including 
13 men, 17 women, 4 boys, and 5 girls 
– while 51 people, including 26 men and 
25 women, are receiving intensive 
treatment,” Stalin told reporters.

Videos of the ill-fated event show 
thousands of people surrounding a 

campaign vehicle, with Vijay standing 
on top, addressing the crowd. In the 
clips, he eventually resorts to throwing 
water bottles to fainting supporters and 
calling for police help.

Authorities said emergency teams 
were deployed quickly following the 
stampede. Hospitals in the district 
continue to treat dozens of injured 
people, with many reported to be in 
serious condition.

Following the incident, the 51-year-old 
actor-turned-politician expressed his 
grief on social media. “I am at a loss 
for words to express the pain my heart 
endures. My eyes and mind are clouded 
with sorrow. The faces of all of you 
whom I have met keep flashing through 
my mind,” he wrote on X.

Vijay, one of India’s top stars, launched 
the TVK party in 2024 and has since 
drawn massive crowds at his public 
appearances. For over three decades, 
he has been one of the most bankable 
actors in Tamil cinema, with a devoted 
fan following that has translated into 
large political rallies since his formal 

entry into politics.
The actor is now preparing for the 

state elections expected in early 2026, 
with his party seen as challenging both 
Stalin’s ruling Dravida MunnetraKa-
zhagam (DMK) and Indian Prime 
Minister Narendra Modi’s Bharatiya 
Janata Party (BJP).

The state government has criticized 
the actor-politician for violating guide-
lines at his rally, which is what led the 
tragedy, according to an NDTV report. 
The outlet cited official sources as 
claiming that the organizers had failed 
to provide necessary arrangements 
for drinking water and food, causing 
people in the crowd to faint.

Two leaders of the TVK party, inclu-
ding a close aide to Vijay, have repor-
tedly been named in a police case filed 
after the incident. Hindustan Times 
quotes the state’s top police official, G. 
Venkataraman, who noted that the TVK 
leader arrived over seven hours later 
than announced by his party, further 
complicating the situation.

RTRT

Stampede at political rally kills dozens in IndiaStampede at political rally kills dozens in India
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NAY PYI TAW September 28
 Acting President of the Re-

public of the Union of Myanmar, 
Chairman of State Security and 
Peace Commission of the Repu-
blic of the Union of Myanmar, 
Senior General Min Aung Hlaing, 
who is in Astana, Kazakhstan, 
at the invitation of President 
H.E. Mr. Kassym-Jomart Toka-
yev, accompanied by the mem-
bers of the high-level delegation, 
visited Astana International 
Financial Center (AIFC) this 
morning.

First, the Senior General and 
party were welcomed by Chair-
man of the Management Board 
of AIFC Mr. Bakhtiyar Tleube-
kov and officials. The Senior 
General and party were condu-
cted round the AIFC and they 

asked for more information 
from relevant officials of the 
departments. 

Afterward, the management 
board chair and officials and 
responsible persons of industry 
and trade-related companies 
of  Kazakhstan  reported on 
points of the AIFC, investments 
and technological innovations 
in the rapidly developing tech-
nological sector, establishment 
of special economic zones in 
Kazakhstan, invitation of in-
vestors and opportunities for 
them, means to ensure safe 
and secure working environm-
ent, apart from technology-
related functions, current trade 
activities between Myanmar 

and Kazakhstan and trade pro-
motion programs, and industry-
wise and trade-wise undertak-
ings. 

The Senior General and party 
posed for documentary photos 
with officials of AIFC.

They then visited the Museum 
of Trust in the AIFC, and asked 
for more information from the 
reports of officials. 

Located in Astana, the Astana 
International Financial Center 
(AIFC) is a financial and inves-

tment service provider, inau-
gurated on 5 July 2018. Develop-
ment of the financial sector of 
Kazakhstan and making over-
tures for regional investme-
nts are the aims of opening the 
AIFC. It is a financial service 
provider linked with Belt and 
Road Initiative (BRI), extend-
ing its global network of coo-
peration from Central Asia to 
Middle East, China and Mongolia. 

 In the evening on 27 Septem-
ber, the Senior General and 
delegation observed Baiterek 

Monument  and  Observation 
Tower in  Astana and  urban 
development of the capital.

First, the Senior General and 
delegation arrived at Baiterek 
Monument and observed the 
monument  before inquiring 
about salient points clarified 
by officials.

The monument observation 
tower is an historical landmark 
symbolizing the relocation of 
the capital of Kazakhstan to 
Astana in 1997 and not only 
represents the symbol of the 
country and modern archi-
tecture but also the birthplace 
of  new life for  the people of 
Kazakhstan.  It is 97-metre 
(318-feet) high  and has a sha-
pe of  an   enormous  glass  ball

Acting President of the Republic of the Union of Myanmar, Chairman of State Acting President of the Republic of the Union of Myanmar, Chairman of State 
Security and Peace Commission of the Republic of the Union of Myanmar, Security and Peace Commission of the Republic of the Union of Myanmar, 
Senior General Min Aung Hlaing visits Astana International Financial Center Senior General Min Aung Hlaing visits Astana International Financial Center 
(AIFC) in Kazakhstan(AIFC) in Kazakhstan

See Page - 19 See Page - 19 

Senior General Min Aung Hlaing hears a report on services of the Astana International Financial Center (AIFC).Senior General Min Aung Hlaing hears a report on services of the Astana International Financial Center (AIFC).

Senior General Min Aung Hlaing Senior General Min Aung Hlaing 

seeks in depth knowledge of the seeks in depth knowledge of the 

services of AIFC.services of AIFC.

Senior General Senior General 

Min Aung Hlaing Min Aung Hlaing 

visits a booth of AIFC.visits a booth of AIFC.



၂၂ ၂၉-၉-၂၀၂၅ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေမာ်လမိင ်  စက်တင်ဘာ  ၂၈

၂၀၂၅ ခုှစ် (၆၁)ှစ်ေြမာက် ြမန်မာ

ိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွေန့အထမ်ိးအမှတ် ေဂါက်သီး

ိုက်ပိင်ပွ ဲဖွင့်ပွဲှင့်ဆုချးီြမင့်ပွဲကိ ုယေန့

နံနက်ပိုင်းတွင် ေမာ်လမိင်မိ ငန်းေတး

ေဂါက်ကလပ်၌ကျင်းပရာ မွန်ြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ကည်သန်ိး၊ ြပည်နယ်

ဝန်ကီးများ၊ ဌာနဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများ၊ 

ပိင်ပဲွဝင်ေဂါက်သီးိက်ု အားကစားသမား

များှင့ဖ်တ်ိကားထားသည့်ေဂါက်သီးိက်ု 

အားကစားဝါသနာရှင်များ တက်ေရာက်

ကသည်။

ဦးစွာ  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်သည်  ြပည်နယ်

လုံြခံေရးှင့ ်     နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး၊ 

ေမာ်လမိင်မိ ငန်းေတးေဂါက်ကလပ်

အသင်းမှ တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူပိင်ပဲွကိ ု

Color Ball ိက်ု၍ ဖွင့လှ်စ်ေပးပီး ၂၀၂၅ ခှုစ် 

(၆၁)ှစ်ေြမာက် ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲေန့

အထိမ်းအမှတ် ေဂါက်သီးိုက်ပိင်ပွဲတွင ်

ပါဝင်ယှ်ပိင်သည်။

ပိင်ပဲွအပီးတွင် ဆခုျးီြမင့ပဲွ်ကိကုျင်းပပီး 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ 

ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက ၂၀၂၅ ခှုစ် (၆၁)ှစ်

ေြမာက် ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲေန့အထိမ်း

အမှတ် ေဂါက်သီးိက်ုပိင်ပဲွ (0-18) တန်း

ပိင်ပဲွတွင် ပထမ၊ ဒုတိယ၊ တတိယဆုရရိှ

ကသမူျား၊ (19-24) တန်းပိင်ပဲွတွင် ိက်ုချက်

အလိုက် အေကာင်းဆုံးေဂါက်သီးိုက်

အားကစားသမားများ၊  အထူးဆရုရိှသမူျား 

ှင့် Hole in One ဆရုရိှသမူျားကိ ုဆဖုလား

ှင့ ်ဂဏ်ုြပဆမုျားေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်သည ်

ြပည်နယ်တရားလ တ်ေတာ်တရားသူကီး

ချပ်၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊ တာဝန်ရိှသမူျား

ှင့အ်တ ူေချာင်းဆုံမိနယ် ကမာမိေုကျးရွာ 

ေကျာင်းကီးေကျာင်းတိုက်၌  ေချာင်းဆုံ

မိနယ်လုံးဆိုင်ရာ ရာမညနိကာယအဖွဲ

ကကျင်းပသည့ ်  ဒုတိယအကိမ်ေြမာက ်

ဝါေတာ် ၅၀ ှစ်အထက် ဆရာေတာ်ကီး

များအား ပေူဇာ်ကန်ေတာပဲွ့သိုတက်ေရာက်

ကည်ညိသည်။

အခမ်းအနားတွင် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်

ှင့ဧ်ည့ပ်ရသိတ်များက ြမေစတပီရယိတ ိ

စာသင်တိက်ု ဦးစီးပဓာန နာယကဆရာေတာ် 

ဘဒ  ဝမိလဗဒု ိထမှံ ငါးပါးသလီခယံေူဆာက် 

တည်ကာ ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်များ 

ရွတ်ပွားသရဇ ာယ် ချးီြမင့်ေတာ်မူေသာ 

ပရတ်ိတရားေတာ်များကိ ုနာယူကည်ညိပီး 

ဆရာေတာ်ကီးများအား လှဖွယ်ပစ ည်း

များှင့်နဝကမ ဝတ ေငွများ   ဆက်ကပ်

လှဒါန်းကသည်။

ယင်းေနာက် ေမာ်လမိင်မိ ြမေစတီ

ဆရာေတာ်ထံမှ ေရစက်ချအုေမာဒနာ

တရားနာယူပီး လှဒါန်းမ အစစုတုိုအတွက် 

ေရစက်သွန်းချအမ ေပးေဝခဲ့ကေကာင်း

သိရသည်။              စည်သူ(ြပန်/ဆက်) 

ေမာ်လမိင်မိ၌ ၂၀၂၅ ခုှစ် ( ၆၁)ှစ်ေြမာက် ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲေန့

အထိမ်းအမှတ် ေဂါက်သီးိုက်ပိင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲှင့်ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ

၁။  ြပည်သူအတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ုိင်င့ံဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သူကုိသတ်ြဖတ်၊ လုယက်ြခင်းကုိ CRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက  ဥပေဒမဲက့ျးလွန်ေနသည်။

၂။  ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည် ြပည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏ သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်

ေရးအတွက် ြပည်သူသို ေရးအတွက ်ြပည်သူသို 

အသိေပး  းေဆာ်ချက်အသိေပး  းေဆာ်ချက်



ဥေရာပေဒသအတွက်အကီးဆုံးြဖစ်လာမယ့် 

ေရေပ ဆိုလာဓာတ်အားေပးစက်ုံ

လ ပ်စစ်စွမ်းအင်သုံးယာ် (EV) များက

အနာဂတ်ကမ ာကီးအတွက်  တကယ်ကို

အသုံးတည့်မယ့်အရာများြဖစ်ပါတယ်။ 

အထူးသြဖင့ ်ကမ ာကီးပေူွးမ ကိြုဖစ်ေပ 

ေစတဲ့ ကာဗွန်ဒုိင်ေအာက်ဆုိက်ဓာတ်ေငွ

များထုတ်လ တ်မ ကိ ုေလျာ့နည်းကျဆင်း

ေစြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ သတူိုအတွက်အဓကိ

လိုအပ်တဲ့အရာကလည်း ဘက်ထရီများ

ြဖစ်ပီး ဘက်ထရမီျားထတ်ုလပ်ုဖိုအတွက်

အဓိကလိုအပ်တဲ့အရာများက လီသီယံ

ြဒပ်စင်များြဖစ်ပါတယ်။

အခုဆိုရင် လိုအပ်တဲ့လီသီယံြဒပ်စင်

များအများဆုံးရိှရာ ြဒပ်စင်သိက်ုကီးတစ်ခု

ကိုေတွရှိထားပါတယ်။ ေနရာက ဂျာမနီ

ိင်ုငရိှံ ေနရာတစ်ခမှုာြဖစ်ပီး ှစ်ေပါင်း ၅၅

ှစ်ကာတဲအ့ထ ိအဒဲေီနရာကေနသဘာဝ

ဓာတ်ေငွများကိထုတ်ုလပ်ုေနခဲတ့ာပါ။ အခု

ေတွရိှတဲ ့လသီယီြံဒပ်စင်သိက်ုကီးမှာ လီ

သယီကံာဗွန်နတ်ိတန်ချန်ိေပါင်း ၄၃ သန်း

အထိရှိတယ်လိုဆိုပါတယ်။

ဗတိန်ိိင်ုငအံေြခစိက်ု ေရနှံင့သ်ဘာ

ဝဓာတ်ေငွတူးေဖာ်ထတ်ုလပ်ုေရးကမု ဏီ

တစ်ခြုဖစ်တဲ ့Neptune Energy  ကမု ဏကီ

အဒဲေီနရာကိေုလလ့ာမ ေတလွပ်ုပီးေနာက်

အခုလိုမျိးေတွရှိချက်ေတွကို ထုတ်ြပန်

လိုက်တာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါ့အြပင်ဒီလိုမျိး

ေတွရှိမ ဟာ လီသီယံြဒပ်စင်ကုန်ကမ်း

အတွက် ဂျာမနနီဲ့ဥေရာပေဈးကွက်ကိပုိမုို

ခိင်ုမာစွာရရိှေစတာြဖစ်တယ်လို ကမု ဏရီဲ

အမ ေဆာင်ချပ်ကေြပာပါတယ်။

အခေုတွရိှတဲ ့လသီယီြံဒပ်စင်သိက်ုဆို

တာ တကယ့်ကိုများြပားလှတဲ့ လီသီယံ

များကိပုိင်ုဆိင်ုထားတဲေ့နရာပါ။ ဒေီလာက်

အထမိျားြပားတဲလ့သီယီမံျားက EV များရဲ

အနာဂတ်ကိ ုြပန်လည်ပုေံဖာ်ေပးိင်ုေစမှာ

ြဖစ်တယ်လို သုေတသနပညာရှင်များက

ေြပာထားပါတယ်။  Ref: IE

ကိုထက်

ဆလိေုဗးနီးယားိင်ုငကံ ဥေရာပေဒသ

အတွက်အကီးဆုံးြဖစ်လာမယ့် ေရေပ 

ဆိုလာဓာတ်အားေပး  စက်ုံတစ်လုံး

တည်ေဆာက်ဖုိစီစ်ထားပါတယ်။ တည်

ေဆာက်မယ့်ေနရာက မိုင်းတွင်းေဟာင်း

ကီးမှာြဖစ်ေပ ေနတဲ ့ေရကန်ကီးမှာြဖစ်ပါ

တယ်။

ဒီစီမံကိန်းအတွက် ရင်းှီးြမပ်ှံသွား

မယ်လိုေမ ာ်မှန်းထားတဲပ့မာဏက အေမ

ရိကန်ေဒ လာ ၁၁၆ ဒသမ ၆ သန်းအထိ

ရိှပါတယ်။ ဒစီမီကံန်ိးကေနထတ်ုလပ်ုသွား

မယ့ ်လ ပ်စစ်ဓာတ်အားပမာဏကလည်း

၁၄၀ မဂ ါဝပ်ရှိပါတယ်။

ထွက်ရိှလာတ့ဲလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေတွ

ကိ ုအိမ်ေထာင်စုေပါင်း ၃၅၀၀၀ စ ီှစ်စ်

ေပးသွားမှာပါ။စမီကံန်ိးကာလက လာမယ့်

ှစ်တတယိသုံးလပတ်မှ ၂၀၁၇ ခှုစ် ပထမ

သုံးလပတ်အတွင်းြဖစ်ပါတယ်။ လက်ရှိ

ဥေရာပအတွက် အကီးဆုံး ေရေပ ဆိလုာ

ဓာတ်အားေပးစက်ုကံ ၇၄ ဒသမ ၃ မဂ ါဝပ်

သာထုတ်လုပ်ထားိုင်တာကိ ုေတွရှိရပါ

တယ်။   Ref: IE ၊ Ref: IE ၊ ကိုထက်ကိုထက်

EV အနာဂတ်ကိုြပန်လည်ပုံေဖာ်ိုင်ေစမယ့် တန်ချနိ် ၄၃ သန်းရှိ

ကမ ာ့အကီးဆုံးလီသီယံြဒပ်စင်သိုက်တစ်ခုကိုေတွရှိ

ျကလီးယားေလာင်စာများကိုအကျိးရှိစွာြပန်သုံးိုင်ေစမယ့်
ုရှားရဲကမ ာ့ပထမဆုံးျကလီးယားစွမ်းအင်သုံး ဓာတ်အားေပးစနစ်အသစ်

ျကလီးယားေလာင်စာဆိတုာက သုံး

တတ်ရင် တကယ့်အေကာင်းဆုံးေသာ

စွမ်းအင်အရင်းအြမစ်ကီးတစ်ခပုါ။ သူ့ကို

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးတဲ့ေနရာမှာပဲ

သုံးမလား၊ တြခားေသာေနရာမှာပ ဲအသုံး

ြပမလား၊ ဘယ်ေနရာမှာပသဲုံးသုံး သင့တ်င့်

ေအာင်သုံးမယ်ဆိုရင် တကယ်ကိုအသုံး

တည့မ်ယ့အ်ရာပါ။ ဒါေပမဲ ့သူ့မှာေကာင်း

ကျိးများစွာရှိသလို ဆိုးကျိးတချိလည်း

ရိှပါတယ်။ အဒဲဆီိုးကျိးကေတာ ့အသုံးြပ

ပီးသား ျကလီးယားေလာင်စာအက င်း

အကျန်များကို ေကာင်းစွာထိန်းသိမ်းိုင်

ြခင်းမရိှဘူးဆိရုင် ေရဒယီိသုတ ိက ဓာတ်

ေရာင်ြခည်သင့မ် ြဖစ်ိင်ုြခင်းြဖစ်ပါတယ်။

ေနာက်တစ်ချက်က အြပည့်အဝေလာင်

က မ်းသွားြခင်းမရှိတဲ့ ျကလီးယား

ေလာင်စာများက စွန့်ပစ်တဲ့အထဲပါသွား

တယ်ဆိရုင် စွမ်းအင်အရင်းအြမစ်ဆုံး ံးမ 

ကိုြဖစ်ေစိုင်ြခင်းြဖစ်ပါတယ်။

ျကလီးယားစွမ်းအင်ကိအုသုံးြပမ နဲ့

ပတ်သက်လာရင ်ထိပ်တန်းေရာက်ရှိေန

တဲ့ုရှားိုင်ငံက ဒီအေြခအေနကိုေကျာ်

လ ားိုင်ေစဖိုအတွက ်နည်းပညာပိုင်းကို

ဆန်းသစ်မ ေတလွပ်ုေဆာင်လာပါတယ်။

အဲဒီလိုဆန်းသစ်မ ေတွကို ုရှားိုင်ငံရဲ

သမ တ ဗလာဒမီာပတူင်ကိယ်ုတိင်ု တရား

ဝင်ထုတ်ေဖာ်ေြပာခဲ့တာပါ။ ဘယ်မှာလဲ

ဆိုရင် ကမ ာ့အဏုြမစွမ်းအင်ေအဂျင်စီ

 န်ကားေရးမှးချပ်နဲ့အတ ူဘယ်လာစ်ု၊

ြမန်မာ၊ အာေမးနီးယားနဲ့ တြခားိင်ုငမံျား

မှ ိင်ုငံေ့ခါင်းေဆာင်များတက်ေရာက်က

တဲ့ ကမ ာ့အဏုြမသီတင်းပတ်ဖိုရမ်မှာ

ေြပာခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

ရှုားသမ တ ဗလာဒမီာပတူင်ေြပာတဲ့

ကမ ာ့ပထမဆုံးြဖစ်မယ့် ျကလီးယား

စွမ်းအင်နည်းပညာက အလုပံတ်ိစွမ်းအင်

လည်ပတ်မ စနစ်ြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီနည်း

ပညာအသုံးြပမ ကိ ု၂၀၃၀ ြပည့ှ်စ်ကျရင် 

တွမ့ေ်ဒသမှာ စတင်သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒီနည်းပညာဟာ ျကလီးယားစွမ်းအင်

နယ်ပယ်မှာ ေခတ်သစ်တစ်ခုကိုဖွင့်လှစ်

ေပးုိင်လိမ့်မယ်လုိ ုရှားသမ တကေြပာ

ထားတဲအ့ြပင် ကမ ာတစ်ဝန်းရိှသပိ ံပညာ

ရှင်များအေနနဲ့ ျကလီးယားစွမ်းအင်

နည်းပညာနဲ့ပတ်သက်ပီး ပါဝင်ိင်ုတယ်

လိုဖိတ်ေခ ထားပါေသးတယ်။

လက်ရှိအေြခအေနများအရ ၂၁ ရာစု

အလယ်ပိင်ုးေရာက်ရင် ကမ ာတစ်ဝန်းမှာ 

ျကလီးယားစွမ်းအင်သုံးဓာတ်အားေပး

စက်ုမံျားမှ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထတ်ုလပ်ု

ေပးမ ပမာဏက ၁၀၀၀ ဂစ်ဂါဝပ်အထိ

ှစ်ဆေကျာ်ြမင့တ်က်လာိင်ုတယ်လိုသရိ

ပါတယ်။ အထူးသြဖင့် ဖံွဖိးဆဲုိင်ငံများ

က ငိမ်းချမ်းေသာရည်ရွယ်ချက်ြဖင့ ်ျ

ကလီးယားစွမ်းအင်ကို ပိုမိုအသုံးြပလာ

ကမှာပါ။

ဒီအချန်ိမှာ ျကလီးယားစွမ်းအင်ကုိ

အသုံးြပမ ြမင့်တက်လာသလို တစ်ဖက်

မှာလည်း ျကလီးယားေလာင်စာအသုံး

ြပိင်ုေရးအတွက် ယေူရနယီလံိအုပ်ချက်

ကလည်း ြမင့မ်ားလာမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒလီို

မျိးြမင့မ်ားလာတဲအ့တွက် မေဝးေတာတ့ဲ့

အနာဂတ်မှာ ယေူရနယီရှံားပါးြပတ်လပ်

မ လည်းြဖစ်လာိုင်ပါတယ်။ တချိအဖွဲ

အစည်းေတွရဲထုတ်ြပန်ချက်အရဆိုရင ်

၂၀၉၀ ြပည့်ှစ်အေရာက်မှာ ယူေရနီယံ

ေတွြပတ်လပ်ိုင်တယ်လိုသိရပါတယ်။

ဒါေကာင့ ်ျကလီးယားစွမ်းအင်ကိအုသုံး

ြပရာမှာ ယေူရနယီလံိအုပ်ချက်ကိေုလ ာ့

ချိုင်ေစဖိုအတွက် အသုံးြပပီးတဲ့ျက

လီးယားေလာင်စာများကိ ုြပန်လည်အသုံး

ြပိုင်ဖိုလိုအပ်လာပါတယ်။

ဒလီိအုချန်ိမှာ ရှုားသမ တ ဗလာဒမီာ

ပူတင်ထုတ်ေဖာ်ေကညာလိုက်တဲ ့အလုံ

ပိတ်ျကလီးယားစွမ်းအင်လည်ပတ်မ 

စနစ်က အသုံးြပပီးသားျကလီးယား

ေလာင်စာ ၉၅ ရာခိုင် န်းအထိကို ျက

လီးယားဓာတ်ေပါင်းဖိုများမှာ တစ်ကိမ်

ထက်ပိုပီး အသုံးြပိင်ုေစမှာြဖစ်ပါတယ်။

ဒစီနစ်ကိအုေကာင်အထည်ေဖာ်ိင်ုြခင်းက

ြပဿနာှစ်ရပ်ကိ ုတစ်ချက်တည်းနဲ့ေြဖ

ရှင်းလိုက်ိုင်သလိုပါပဲ။ ပထမြပဿနာ

တစ်ခကု ေရဒယီိသုတ ိက အမ  က်များစပုုံ

လာမ ြပဿနာြဖစ်ပါတယ်။ ေနာက်ထပ်

ြပဿနာတစ်ခကု ယေူရနယီြံပတ်လပ်မ 

ကိလုည်း အချန်ိေတာ်ေတာ်ကာတဲအ့ထိ

ကန့်ကာိုင်ေစမှာြဖစ်ပါတယ်။

ဒနီည်းပညာက ဘယ်လိမုျိးအလပ်ုလပ်ု

လဲဆိုရင် ယူေရနီယံ ဒါမှမဟုတ် ပလူတို

နယီေံလာင်စာေတကွိ ုဓာတ်ေပါင်းဖိတုစ်လုံး

ထမှဲာအသုံးြပပီးပဆီိရုင် အသုံးြပပီးသား

ေလာင်စာေတထွကဲမှ ြပန်သုံးလိုရိုင်တဲ့

ေလာင်စာေတကွိြုပန်သုံးဖိုအတွက် ထတ်ု

ယပူါတယ်။ ရလာတဲေ့လာင်စာကန်ုကမ်း

ေတကွိြုပန်လည်ြပြပင်ြခင်းြဖင့ ်ဓာတ်ေပါင်း

ဖိမှုာအသုံးြပမယ့ ်ေလာင်စာေတာင့မ်ျား

ထတ်ုလပ်ုပါတယ်။ ပီးတဲအ့ခါ ဓာတ်ေပါင်း

ဖိမုျားထမှဲာ အဒဲေီလာင်စာေတာင့မ်ျားကို

ထည့သွ်င်းပီးအသုံးြပြခင်းြဖင့ ်ျကလီး

ယားေလာင်စာစွမ်းအင်သုံးလ ပ်စစ်ဓာတ်

အားထတ်ုလပ်ုမ စက်ဝန်းကိလုည်ပတ်ေစ

တာပါ။

ဒါေကာင့ေ်ြပာရမယ်ဆိရုင် ရှုားလိမုျိး

ထပ်ိတန်းိင်ုငံကီးက ဒလီိနုည်းပညာကို

ေဖာ်ထတ်ုအသုံးြပြခင်းဟာ ကမ ာစွ့မ်းအင်

နည်းပညာနယ်ပယ်အတွက် တကယ့က်ို

ဆန်းသစ်မ ြဖစ်လာေစတဲအ့ြပင် သမားိုး

ကျနည်းလမ်းကေနေဖာက်ထွက်လာတာ

ေကာင့ ်အထင်ကီးေလးစားရေလာက်တဲ့

နည်းပညာလည်းြဖစ်ပါတယ်။ ။ Ref: IE

ကိုထက်

၂၃ိုင်ငံတကာသတင်းမှတ်စုှင့်သတင်း၂၉-၉-၂၀၂၅



မနီလာ၊ သဘာဝေဘးမနီလာ၊ သဘာဝေဘး

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံတွင် အပူပိုင်းမုန်တိုင်း 

မတီက်ှင့ ်ရာဂါဆာတိင်ုဖွန်းမန်ုတိင်ုးများ 

ဝင်ေရာက်တိက်ုခတ်မ ေကာင့ ်ပဆီိ ု၁ ဒသမ

၃၈ ဘလီယီ ံ(အေမရကိန်ေဒ လာ ၂၄ သန်း

ခန့်) ပျက်စီးဆုံး ံးခဲရ့ေကာင်း စိက်ုပျိးေရး

ဝန်ကီးဌာနက စက်တင်ဘာလ ၂၈ ရက်

တွင် ထုတ်ြပန်သည်။

အဆိုပါမုန်တိုင်းများသည်   ယခုလ

အတွင်း ိင်ုငအံတွင်းရိှ ေဒသကိုးခအုတွင်းသို 

ဝင်ေရာက်တိက်ုခတ်ခဲြ့ခင်းြဖစ်ပီး မန်ုတိင်ုး

များဝင်ေရာက်လာမ ေကာင့ ်လယ်သမား

ှင့ ်စိက်ုပျိးေရးလပ်ုသား ငါးေသာင်းေကျာ်

ထခိိက်ုခဲရ့ကာ စိက်ုပျိးေြမဟက်တာေပါင်း 

၄၇၇၂၃ ပျက်စီးသွားေကာင်း စိက်ုပျိးေရး

ဝန်ကီးဌာနက ဆက်လက်ေဖာ်ြပသည်။

ထိုြပင် ိင်ုငအံတွင်းသို အဆိပုါမန်ုတိင်ုး

များဝင်ေရာက်လာမ ေကာင့ ်စပါး၊ ေြပာင်းဖူး၊ 

တန်ဖိုးြမင့်ေကာက်ပဲသီးှံများ၊   စိုက်ပျိး

ေမွးြမေရးှင့ ်သားငါးေမွးြမေရးလပ်ုငန်း

များကိပုါ ထခိိက်ုေစခဲေ့ကာင်းသရိသည်။

အလားတပူင် ိင်ုငအံတွင်းရိှ အချိေဒသ

များသို မန်ုတိင်ုးများဝင်ေရာက်တိက်ုခတ်

ပီးေနာက် ြဖစ်ေပ လာသည့် မိုးသည်း

ထန်စွာရွာသွန်းြခင်း၊   ေရကီးြခင်းှင့ ်

ေြမပိမ များေကာင့ ်လေူပါင်း ၂ ဒသမ ၇၉ 

သန်းအား တာဝန်ရိှသူများက ေဘးလွတ်

ရာသို ေရɫ ေြပာင်းေပးခဲ့ရသည်။

မုန်တိုင်းများ     တိုက်ခတ်မ အတွင်း 

ေသဆုံးသမူျားှင့ ်ေပျာက်ဆုံးေနသမူျားရိှ

ေနေကာင်း ဖလိစ်ပိင်ုအမျိးသားသဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်ေလ ာ့ချေရး  စီမံခန့်ခွဲမ 

ေကာင်စကီ  ထတ်ုြပန်ထားေကာင်း သရိ

သည်။                                      Ref: Xa

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံတွင် မုန်တိုင်းများဝင်ေရာက်
တိုက်ခတ်မ ေကာင့် အေမရိကန်ေဒ လာ 

၂၄ သန်းခန့် ပျက်စီးဆုံး ံးခဲ့ရ

ဂျကာတာ၊ ငိမ်းချမ်းေရး ဂျကာတာ၊ ငိမ်းချမ်းေရး 

အင်ဒိနုီးရှားိင်ုငအံေနြဖင့ ်ပဋပိက များ

ြဖစ်ပွားေနသည့်  ေဒသများအတွင်းသို 

ငမ်ိးချမ်းမ  ထန်ိးသမ်ိးေရးတပ်ဖဲွဝင်များကိ ု

ေစလ တ်သွားရန်အသင့ရိှ်ေကာင်း  အင်ဒို

နီးရှားသမ တ  ပရာဘိုဝို ဆူြဗန်တိုက 

အဆိုြပခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံသည ်  ပဋိပက များ

ြဖစ်ပွားေနသည့ ်ဂါဇာကမ်းေြမာင်ေဒသ၊ 

ယကူရန်ိးှင့ ်ကလုသမဂ အဖဲွက ြဖန့်ကက်ရန် 

လိုအပ်မည်ဟုယူဆရသည့ ်အြခားေဒသ

များအတွင်းသို တပ်ဖွဲဝင ်၂၀၀၀၀ အထိ 

ပိုေဆာင်၍ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေစမည်ြဖစ်

ေကာင်း သမ တ ပရာဘိုဝို ဆူြဗန်တိုက 

စက်တင်ဘာလ ၂၇ရက်တွင် အဆိြုပခဲြ့ခင်း

ြဖစ်သည်။

ထို ြပင်     အင်ဒိုနီးရှားိုင ်ငံသည  ်

ဘက်လိုက်မ မရှိသည့် ရပ်တည်ချက်ကို 

ထိန်းသိမ်းထားပီး ကုလသမဂ လုံြခံေရး

ေကာင်စီ၏ ငိမ်းချမ်းမ ထိန်းသိမ်းေရး 

တာဝန်ကိုထမ်းေဆာင်ရန်သာ အေလး 

အနက်ထားြခင်းြဖစ်ေကာင်း ဆြူဗန်တိကု

ဆက်လက်ေြပာကားသည်။

ထိုြပင် ပဋပိက ြဖစ်ပွားရာေဒသများသို 

အင်ဒိုနီးရှားက  တပ်ဖွဲဝင်များေစလ တ်

ြဖန့်ကက်ြခင်းသည ် ကမ ာ့အင်အားကီး

ိင်ုငမံျားြဖစ်သည့ ်အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စ၊ု 

ုရှား၊ ဥေရာပိုင်ငံများှင့် တုတ်ိုင်ငံ

တို၏သေဘာတူညီမ ကို လိုအပ်ေကာင်း 

ဆြူဗန်တိ၏ု ေြပာကားချက်ကိ ုကိုးကား၍ 

Vzglyad သတင်းစာတွင် ေဖာ်ြပထားေကာင်း

သိရသည်။

Ref: Iv

ပဋိပက များြဖစ်ပွားေနသည့်ေဒသများအတွင်းသို ငိမ်းချမ်းမ  

ထိန်းသိမ်းေရးတပ်ဖွဲဝင်များေစလ တ်ရန်အသင့်ရှိဟု အင်ဒိုနီးရှားအဆုိြပ

ေဆာက်ပို၊ အကမ်းဖက်မ  ေဆာက်ပို၊ အကမ်းဖက်မ  

အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စ ုေြမာက်ကာ

ိုလိုင်းနားြပည်နယ်ရှိ စားေသာက်ဆိုင်

တစ်ခုတွင် ပစ်ခတ်မ ြဖစ်ပွားရာ လူသုံးဦး

ေသဆုံးပီး အနည်းဆုံး ရှစ်ဦးဒဏ်ရာရရှိ

သွားေကာင်း အာဏာပိင်ုများက စက်တင်

ဘာလ ၂၈ ရက်တွင် ထုတ်ြပန်သည်။

အဆိုပါပစ်ခတ်  တိုက်ခိုက်မ သည် 

ေဆာက်ပို ရွက်ေလအှသင်းရိှ စားေသာက်

ဆိင်ုတွင် စက်တင်ဘာလ ၂၇ရက် ညပိင်ုးက

ြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်ပီး ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုခဲသ့ူ

အား အာဏာပိင်ုအဖဲွက ဖမ်းဆီးထန်ိးသမ်ိး

ိုင်ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။ 

သိုေသာ်    ပစ်ခတ်မ ြဖစ်ပွားရသည့ ်

အေကာင်းရင်းကိုမ ူ အာဏာပိုင်အဖွဲက 

စစ်ေဆးေဖာ်ထုတ်လျက်ရှိသည်။

ေဒသတွင်းမီဒီယာများ၏   ထုတ်ြပန်

ချက်များအရ ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုခဲသ့သူည် 

စားေသာက်ဆိုင်အား   အဓိကပစ်မှတ်

ထားလုပ်ေဆာင်ခ့ဲြခင်းြဖစ်ေကာင်း  သိရ

သည်။

လက်ရိှတွင် အာဏာပိင်ုအဖဲွက ေဒသခံ

များအား ပစ်ခတ်မ ြဖစ်ပွားသည့်ေနရာသုိ 

သွားေရာက်ြခင်းမြပရန်သတေိပးထားပီး 

စုံစမ်းစစ်ေဆးမ များကို    ဆက်လက်

လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိသည်။

Ref: Iv

ေြမာက်ကာိုလိုင်းနားရှိ စားေသာက်ဆိုင်တစ်ခုတွင်ပစ်ခတ်မ ြဖစ်ပွား 
လူသုံးဦးေသဆုံးပီး အနည်းဆုံး ရှစ်ဦးဒဏ်ရာရ

မွမ်ဘိုင်း၊ မေတာ်တဆမ  မွမ်ဘိုင်း၊ မေတာ်တဆမ  

အိ ိယိင်ုငေံတာင်ပိင်ုးတွင်  လအူပ်ုပိ

မ ေကာင့ ်လူေပါင်း ၄၀ ေသဆုံးခဲ့ရသည့် 

ြဖစ်စ်ှင့စ်ပ်လျ်း၍ ရတဲပ်ဖဲွက လသူုံးဦး

ကိ ုစက်တင်ဘာလ ၂၈ ရက်တွင် တရားစဲွဆို

လိုက်ေကာင်း သိရသည်။ 

အဆိုပါြဖစ်စ်သည်   တမီးနာဒူးလ်

ြပည်နယ်တွင်ြဖစ်ပွားခဲြ့ခင်းြဖစ်ပီး ေဒသခံ

များက ပ်ုရှင်သပ်ုေဆာင်တစ်ဦးအြဖစ်မှ 

ိင်ုငေံရးသမားတစ်ဦးအြဖစ်သို ေြပာင်းလဲ

သွားသည့ ်ဗေီဂျးဆိသုအူား ေတွြမင်ိင်ုရန် 

လူေပါင်း ၂၇၀၀၀ ခန့်က တိုးေဝှကည့် 

ခဲ့ရာမှ လူေသဆုံးမ များြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်

သည်။ 

ဗေီဂျးသည် Tamilaga Vettri Kazhagam 

(TVK) ပါတကီိ ု၂၀၂၄ ခှုစ်တွင် စတင်တည်

ေထာင်ခဲ့ပီး လာမည့် ၂၀၂၆ ခုှစ် ေရွး

ေကာက်ပဲွ၌ ပါဝင်ယှ်ပိင်ိင်ုရန်အတွက် 

မဲဆွယ်ပွဲများကို လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိရာ 

ေဒသခံြပည်သူများအကား၌ ေရပန်းစား

ေနသူြဖစ်သည်။

သိုရာတွင် လူေသဆုံးမ များေကာင့ ်

ဗေီဂျး၏ လက်ေထာက်သုံးဦးအား လေူသမ ၊ 

ေပါေ့လျာမ့ တိုြဖင့ ်ရတဲပ်ဖဲွက  တရားစဲွဆို

ခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။ ၎င်းှင့အ်တ ူTVK ပါတမှီ

တာဝန်ရှိသူအချိကိုလည်း  ရဲတပ်ဖွဲက

တရားစဲွဆိထုားေကာင်း ရတဲပ်ဖဲွမှအရာရိှ

တစ်ဦးကေြပာကားသည်။

အိ ိယိုင်ငံတွင်  လူအုပ်ပိမ ေကာင့ ်

လေူသဆုံးမ များသည် မကာခဏဆိသုလိ ု

ြဖစ်ပွားေလ့ရှိေကာင်း သိရသည်။

Ref: ST

အိ ိယိုင်ငံေတာင်ပိုင်းတွင် 

လူအုပ်ပိမ ေကာင့် လူေသဆုံးမ အေပ  

ရဲတပ်ဖွဲက လူသုံးဦးကိုတရားစွဲ

ေပကျင်း၊ နည်းပညာေပကျင်း၊ နည်းပညာ

 တုတ်ိုင ်ငံသည် ကမ ာေပ တွင် 

အြမင့ဆ်ုံးတတံားကီးကိ ုစက်တင်ဘာလ

 ၂၈ ရက်တွင် အများသူငါအသုံးြပိုင်ရန်

အတွက် ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့ေကာင်း  ိုင်ငံပိုင်

သတင်းဌာနတစ်ခုက ထုတ်ြပန်သည်။

Huajiang Grand Canyon Bridge  ဟ ု

အမည်ေပးထားသည့ ်အဆိပုါတတံားကီး

သည် ိင်ုငေံတာင်ပိင်ုး ေကွကျိးြပည်နယ်ရိှ 

ကီးမားသည့ေ်တာင်ကားှင့ ်ြမစ်တစ်စင်း

အေပ တွင် တည်ေဆာက်ထားြခင်းြဖစ်ပီး 

အဆိုပါြမစ်၏     အထက် ၆၂၅ မီတာ

အထက်တွင် တည်ေဆာက်ထားြခင်းြဖစ်

သည်။ 

ကမ ာ့အြမင့်ဆုံးတံတားကီးကို တုတ်ိုင်ငံတွင်ဖွင့်လှစ်
ေကွကျိးြပည်နယ်သည ်    ကမ ာေပ 

တွင်   ဒုတိယေြမာက်အြမင့်ဆုံးတံတား 

ကီးတည်ရိှရာြဖစ်ေသာေကာင့ ်  ကမ ာေပ  

တွင် အြမင့ဆ်ုံးတတံားကီးများတည်ရိှရာ  

ေဒသြဖစ်လာခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

အဆိပုါကမ ာအ့ြမင့ဆ်ုံးတတံားကီးကိ ု

ဖွင့်လှစ်ိုင်ြခင်းအားြဖင့် ခရီးသွားလာရ

သည့်အချနိ်ကာလကို  ေလ ာ့ချိုင်သည့်

အြပင် ေဒသတွင်းသယ်ယူပိုေဆာင်ေရး

အေြခအေနကိပုါ များစွာတိုးတက်လာေစ

မည်ြဖစ်ေကာင်း ြပည်နယ် သယ်ယပူိုေဆာင်

ေရးဌာနမှအကီးအကြဲဖစ်သ ူကျန်းယင်က 

ေြပာကားသည်။

တုတ်ိုင်ငံသည် မကာမီဆယ်စုှစ်

များအတွင်း ိင်ုငံစ့ီးပွားေရးတိုးတက်လာ

သည်ှင့်အမ   ိုင်ငံအတွင်း၌   အဓိက

အေရးပါသည့်  အေြခခံအေဆာက်အဦ

စီမံကိန်းများတွင် ရင်းှီးြမပ်ှံမ များကို 

တိုးြမင့်လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိေကာင်း သိရ

သည်။                                       Ref: St

၂၄ ၂၉-၉-၂၀၂၅ိုင်ငံတကာသတင်း



၂၅ြပည်တွင်းသတင်း၂၉-၉-၂၀၂၅

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ  ၂၈ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ  ၂၈

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက    ဦးသန်းထွန်း

ဦးသည် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဝီင်များ၊ ဌာန

ဆိုင်ရာ တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ  ယေန့

နနံက်ပိင်ုးတွင် ဥတ ရသရီိမိနယ် မရမ်းခု ံ

ေကျးရွာရိှ စုိက်ပျိး၊ စီးပွားအသိပညာေပး

စင်တာ(KC)၌ကျင်းပသည့ ် ေဒသခေံတာင်သူ

များှင့ေ်တွဆုပဲွံသို တက်ေရာက်ပီး သီးံှ

များ ပန်းတိုင်အထွက် န်းတိုးတက်ေရး 

သဘာဝေြမဩဇာ ြပလုပ်သုံးစွဲနည်းှင့ ်

အကျိးေကျးဇူးများကိ ုေဆွးေွးေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   

ှင့် တာဝန်ရှိသူများက ေဒသခံေတာင်သူ

များထ ံသစ်စမ်ိးေြမဩဇာမျိးေစ(့ပိက်ုဆန်

ေလ ာ်)များ၊ သွင်းအားစဓုာတ်ေြမဩဇာများ၊ 

ေနကာမျိးေစ့များ၊ လက်ဆွဲအေစ့ချစက်

(Seeder)များေပးအပ်ပီး ေတာင်သမူျား၏ 

တင်ြပချက်များအေပ  သက်ဆိင်ုရာဌာနများ

ှင့ ်ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ယင်းေနာက်   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက   သည် ဥတ ရသရီိမိနယ် ဘရုားကန်ုး

ေကျးရွာ မင်းထက်ပိင်ုဆန်စက် လည်ပတ်

ေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့ ်ကွင်းအမှတ်(၁၈၈၅) 

ေတာင်သူ    ဦးထွန်း ေဝ၏ေပ ဆန်းရင် 

၆၅ ဧကစိက်ုပျိးထားရိှမ ကိလုည်းေကာင်း၊ 

ငလျင်ေဘးေကာင့်ထိခိုက်ပျက်စီးမ များ

ြဖစ်ေပ ခ့ဲသည့် ဇမ သီရိမိနယ် ဗလသိဒ ိ

ရပ်ကွက် တိက်ုအမှတ် (၂၃၁၀၉)၊ eာဏသဒိ ိ

ရပ်ကွက် တိက်ုအမှတ်(၃၃၂၆)၊ တိက်ုအမှတ်

(၃၃၂၇)ှင့ ်တိက်ုအမှတ်(၃၃၃၅) ြပန်လည်

ြပြပင်ေနမ  အေြခအေနများကိလုည်းေကာင်း 

လှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆးပီး ငလျင်ဒဏ်

အပါအဝင်  သဘာဝေဘးဒဏ်များ ခံိုင်

ရည်ရိှ ေစရန် သတ်မှတ်စခံျန်ိစံ န်းများှင့်

အည ီေဆာင်ရွက်ရန်၊ အရည်အေသွးြပည့မ်ီ

ေသာ ေဆာက်လပ်ုေရးပစ ည်းများကိသုာ 

ေရွးချယ်အသုံးြပရန်ှင့်    လုပ်ငန်းခွင်

အ ရာယ်ကင်းရှင်းေစေရး စနစ်တကျ 

ေဆာင်ရွက်ရန်တိုကို မှာကားခဲ့ ေကာင်း 

သိရသည်။         ေအာင်သူရဦး(ဒက ိဏ) 

  စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများေအာင်ြမင်ေရး၊ ငလျင်ေဘးြပန်လည်ြပြပင်ေရးလုပ်ငန်းများ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ဦးသန်းထွန်းဦး ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

၁။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း

၍ သရိှိလိသုည်များကိ ုစုစံမ်းေမးြမန်းရန်ှင့ ်သတင်းပိုတိုင်ကားရန်တို

အတွက် တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အသီးသီးရှိ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

ဆင့်ေခ ေရးအဖွဲများ၏ ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသို ုံးချနိ်အတွင်း ုံးချနိ်အတွင်း 

ဆက်သွယ်ိုင်ပါေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

       (က) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

  ဥက   ုံး(ေနြပည်ေတာ်)

 (၁)        ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊ 

           ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅

 (၂)         မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၁

         (ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ)ီ

 (၁)     ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊ ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉

 (၂)         မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂

         (ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကချင်ြပည်နယ)်

 (၁)     ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄၊ ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆

       (ဃ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကယားြပည်နယ)်

 (၁)     ၀၉-၃၄၉၀၁၅၈၄၇၊ ၀၉-၃၄၉၀၁၄၄၈၆

 (၂)         မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၁၀၀၆၆၃၈

         (င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကရင်ြပည်နယ)်

 (၁)      ၀၅၈-၂၀၂၄၅၃၀၊ ၀၅၈-၂၀၂၃၅၃၁

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၆၉၁၁၁၁၉၁၀

         ( စ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ချင်းြပည်နယ)်

 (၁)      ၀၇၀-၂၀၂၂၃၆၈၊ ၀၇၀-၂၀၂၂၅၉၉

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန်၀၉-၈၉၀၉၃၇၅၇၄

       (ဆ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၂

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇

         ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၈

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈

        ( ဈ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး)

 (၁)      ၀၅၂-၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂-၂၂၀၁၉၄၉

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉

       (ည) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (မေကွးတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၉

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀

        (ဋ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၂-၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂-၄၀၂၁၂၄၆

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁

 (ဌ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

 (၁)      ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၆

 (၂)         မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန်  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂

         ( ဍ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

 (၁)      ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၈

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃

         ( ဎ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၁-၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁-၈၃၀၀၀၁၇

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄

       (ဏ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရှမ်းြပည်နယ)်

 (၁)      ၀၈၁-၂၁၂၄၅၄၀၊ ၀၈၁-၂၁၂၄၉၉၅

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅

       (တ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  

 (ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး)

 (၁)      ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၃၊ ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၄

  (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆

၂။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း

၍ စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ မသမာမ များှင့်ပတ်သက်၍ တိုင်ကားြခင်း

များအား တိကျစွာဆက်သွယ်သတင်းပုိုိင်ပါေကာင်းှင့်   မမှန်မကန်

သတင်းပိုြခင်း၊ တိုင်ကားြခင်းများြပလုပ်ပါက ေဖာ်ထုတ်၍ တည်ဆဲ

ဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါ

သည်။

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာ ကိစ ရပ်များအေပ  စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့် သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်

ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၂၈

ြမန်မာိင်ုငလံငူယ်စွန့်ဦးတထွီင်လပ်ုငန်း

ရှင်များအသင်း   ဒသမအကိမ်ေြမာက ်

ှစ်ပတ်လည်အေထေွထအွစည်းအေဝးကိ ု  

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင်   ရန်ကန်ုမိ Novotel 

Yangon Max Hotel (Yangon Ballroom)၌  

ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးသို ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသန်ိး၊ တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရ

အဖဲွဝင် ဝန်ကီးများ၊   ကန်ုသွယ်မ ြမင့တ်င်

ေရးဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ်၊ စက်မ 

ကီးကပ်ေရးှင့ ်  စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန 

 န်ကားေရးမှးချပ်၊ ြပည်ေထာင်စသုမ တ

ြမန်မာိင်ုင ံကန်ုသည်များှင့စ်က်မ လက်မ 

လပ်ုငန်းရှင်များအသင်းချပ်မှ တာဝန်ရိှသူ

များ၊    ြမန်မာိုင်ငံလူငယ်စွန့်ဦးတီထွင်

လပ်ုငန်းရှင်များအသင်းမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

ဖိတ်ကားထားသည့် ဧည့်သည်ေတာ်များ

ှင့်တာဝန်ရှိသူများ    တက်ေရာက်က

သည်။

ဦးစွာ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီး

ချပ်က လငူယ်စွန့်ဦးတထွီင်လပ်ုငန်းရှင်များ

အေနြဖင့ ်  ဆန်းသစ်သည့အ်ေတွးအေခ များ၊   

နည်းပညာအသစ်များှင့်   ိုင်ငံ့စီးပွား

တိုးတက်ေရးကို    ပိုမိုတိုးတက်ေအာင ်

ေဒသတွင်းိင်ုငမံျားှင့ ်ရင်ေပါင်တန်းိင်ု

ေအာင်ေဆာင်ရွက်ိင်ုကမည်ဟ ုယုံကည်

ေကာင်းှင့ ်လငူယ်စွန့်ဦးတထွီင်လပ်ုငန်း

ရှင်များအသင်းအေနြဖင့ ်လပ်ုငန်းရှင်များ

ကိ ုဦးေဆာင်လက်တဲွြပကာ ိင်ုင၏ံစီးပွား 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးတွင် အင်တိက်ုအားတိက်ု

ြဖင့ ်ပိမုိပုူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ိင်ုပါေစ

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာ

ိင်ုငကံန်ုသည်များှင့စ်က်မ လက်မ လပ်ုငန်း

ရှင်များအသင်းချပ်ဒတုယိဥက    ေဒါက်တာ 

ဝင်းစည်သူက အမှာစကားေြပာကားပီး 

အသင်းချပ်၏  သက်တမ်းအဆက်ဆက ်

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ကသည့ ်ဥက   များက 

ဂဏ်ုြပစကားများေြပာကားသည့ ်Video 

Clip ကိုြပသသည်။

ယင်းေနာက်    ြမန်မာိုင်ငံလူငယ်

စွန့်ဦးတထွီင်လပ်ုငန်းရှင်များအသင်းချပ် 

ဥက    ေဒ သင်းသင်းေကျာ်က  တ်ခွန်းဆက် 

အမှာစကားေြပာကားကာ    ရန်ကုန်

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့ ်အဖဲွသည်   

ခင်းကျင်းြပသထားသည့် MSME ြပခန်း

များကို   လှည့်လည်ကည့် ကသည်။

ဆက်လက်၍   ြမန်မာိုင်ငံလူငယ်

စွန့်ဦးတထွီင်လပ်ုငန်းရှင်များအသင်း ဒသမ

အကမ်ိေြမာက် ှစ်ပတ်လည် အေထေွထ ွ

အစည်းအေဝးကိ ုဆက်လက်၍ စကားဝိင်ုး

ေဆွးေွးပွဲများှင့ ်Business Matching 

လုပ်ငန်းရှင်များအချင်းချင်း မိတ်ဆက်

ေဆွးေွးြခင်းများလည်း ေဆာင်ရွက်ခဲ့က

ေကာင်းသိရသည်။  

ဇွဲထက်ကို(ြပန်/ဆက်)

ြမန်မာိုင်ငံ လူငယ်စွန့်ဦးတီထွင်လုပ်ငန်းရှင်များအသင်း 

ဒသမအကိမ်ေြမာက် ှစ်ပတ်လည် အေထွေထွအစည်းအေဝးကျင်းပ



၂၆ ၂၉-၉-၂၀၂၅တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ   ၂၈ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ   ၂၈

(၆၁)ှစ်ေြမာက်ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွေန့

ကို ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့် ယေန့

နံနက်ပိုင်းတွင်    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ 

တိုက်ကီးမိနယ်၊   အိုးတန်းရပ်ကွက်၊ 

ရန်ကန်ု-ြပည်ကားလမ်းေဘးရိှ မင်းေကျာင်း

ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း၌ တိုက်ကီးခိုင်

ရဲတပ်ဖဲွမှ ြမန်မာုိင်ငံရဲတပ်ဖဲွဝင်များှင့် 

စာေရးဝန်ထမ်းများပူးေပါင်း၍  စုေပါင်း 

သန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်ေပးကသည်။

တိက်ုကီးခိင်ုရတဲပ်ဖဲွမှ ခိင်ုရတဲပ်ဖဲွမှး 

ဒုတိယရဲမှးကီးေနေအာင်လွင ်   ဦးစီး၍ 

ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များှင့ ် စာေရးဝန်ထမ်း

များ  စစုေုပါင်း ၇၁ ဦးတိုက ဘန်ုးေတာ်ကီး

ေကျာင်းဝင်း အတွင်း/အြပင်ရှိ  ချံွယ်

ေပါင်းြမက်များ   ခုတ်ထွင်ရှင်းလင်းြခင်း၊ 

အမ  က်များရှင်းလင်းေပးြခင်းှင့ ်   ေရစီး

ေရလာေကာင်းမွန်ေစရန် ေရတ်ုေြမာင်းများ 

ဆယ်တင်တူးေဖာ်ေပးြခင်းတိုကိ ု   စေုပါင်း

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း    သတင်းရရှိ

သည်။ 

(၁၀၀)

(၆၁)ှစ်ေြမာက် ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲေန့ကိုကိဆို

ဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့် တိုက်ကီးခိုင်ရဲတပ်ဖွဲမှ 

စုေပါင်းသန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်
မေကွး  စက်တင်ဘာ  ၂၈မေကွး  စက်တင်ဘာ  ၂၈

မေကွးတိုင်းေဒသကီး  ဝန်ကီးချပ် 

ဦးတင့်လွင်သည်  တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးများ

ှင့်အတူ       ယမန်ေန့နံနက်ပိုင်းက 

မေကွးခိုင ်မိသစ်မိနယ ် ဝါးကီးအိုင်

ေကျးရွာ ေရɫ ေစတဘီန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း၌ 

ေဒသခြံပည်သမူျားအား MEVM မေဲပးစက်

ှင့်စပ်လျ်း၍   အသိပညာေပးြခင်းှင့် 

လက်ေတွစမ်းသပ်မေဲပးြခင်းအား ကည့် 

၍ ေဒသတွင်း စိက်ုပျိးစွမ်းအားြမင့်တင်ေရး 

ေဒသခံေတာင်သူများှင့်ေတွဆံုခ့ဲသည။်

အခမ်းအနားတွင်    မိသစ်မိနယ် 

ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွအရာရိှက 

ြမန်မာအလီက်ထေရာနစ်မေဲပးစက်(MEVM)

အား အသုံးြပရြခင်းရည်ရွယ်ချက်၊ စက်၏

ဖဲွစည်းတည်ေဆာက်ပု၊ံ မေဲပးစက်တပ်ဆင်

ခင်းကျင်းပု၊ံ မရဲလဒ်ေရတွက်ပု၊ံ မဲုခံင်းကျင်း

မ ပုစံ ံစသည်တိုကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားခဲ့ပီး 

လက်ေတွစမ်းသပ်မေဲပးြခင်းများ ေဆာင်

ရွက်ရာ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၊ တိင်ုး

ေဒသကီးဝန်ကီးများှင့ ်   သက်ဆိုင်ရာ

တာဝန်ရှိသူများက ကည့် အားေပးက

သည်။

ထိုေနာက် မိသစ်မိနယ် ဝါးကီးအိင်ု

ေကျးရွာ ေရɫ ေစတဘီန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း

၌ ေဒသခေံတာင်သမူျားှင့်ေတွဆုသံည်။

ယင်းေနာက် တာ၀န်ရိှသမူျားက မမိတိို

တာဝန်ယူသည့်က  အလိုက် ရှင်းလင်း

ေြပာကားပီး ဝါးကီးအိင်ုေကျးရွာမှ ေဒသခံ

ေတာင်သူများ၏  ဆိုလာစနစ်တပ်ဆင်

အသုံးြပ၍စိက်ုပျိးေရရရိှေရး၊ ေကျးရွာချင်း 

ဆက်လမ်းများှင့် ေကျးလက်လမ်းများ 

တိုးချဲြပြပင်ေဆာင်ရွက်ေပးိင်ုေရး၊ ေကျးရွာ

စာသင်ေကျာင်း အုတ်တံတိုင်းကာရံေပး

ိုင်ေရး၊   ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းအိမ်ရာ

ေဆာက်လုပ်ေပးိုင်ေရး၊  အရန်မီးသတ်

စခန်းထားရှိေပးိုင်ေရး   စသည့်ေဒသ

ဖံွဖိးေရးလုိအပ်ချက် တင်ြပမ များအေပ  

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က    လိုအပ်

သည်များကို   သက်ဆိုင်ရာဌာနများှင့်

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ဆက်လက်ပီး   တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရ

အဖဲွလုြံခံေရးှင့န်ယ်စပ်ေရးရာ၀န်ကီးှင့ ်

လမူ ေရးရာဝန်ကီးတိုက MRTV Set Top Box 

ှင့်အားကစားပစ ည်းများကိ ုဝါးကီးအိုင်

ေကျးရွာေဒသခံြပည်သူများှင် ့ အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်းမှ တာ၀န်ရိှသူ

များအား ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ခဲေ့ကာင်းသရိှိ

ရသည်။

ေမာင်ခိုင်မင်း (ြပန်/ဆက်)

မိသစ်မိနယ် ဝါးကီးအုိင်ေကျးရွာရှိ  မဲဆ ရှင်ြပည်သူများအား 
MEVM မဲေပးစက်ှင့်ပတ်သက်၍ အသိပညာေပးြခင်း၊ 

လက်ေတွစမ်းသပ်မဲေပးြခင်းတိုကို  မေကွးတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်  ကည့် အားေပး

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၂၈

အင်းေလးေဖာင်ေတာ်ဦးြမတ်စွာဘရုား 

ုပ်ရှင်ေတာ်ြမတ်ေလးဆူအား ေညာင်ေရɫ 

မိရှိ  လင်းကင်းေကျးရွာမှ  အ  ဒိသာ 

ဓမ ဝဟိာရေဒသစာရစီေံကျာင်းေတာ်ကီး

သို ပင့ေ်ဆာင်အပေူဇာ်ခပဲွံှင့အ်င်းသားိုးရာ

ေလှပိင်ပဲွကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ြပလပ်ုရာ 

ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ    ြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ေအာင်၊   အေရှပိင်ုး

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်၊   တိင်ုးမှး   ဗိလ်ုမှးချပ်

ိင်ုေဇာ်ဦးှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျား၊ ဌာနဆိင်ုရာ 

တာဝန်ရှိသူများ၊    ဖိတ်ကားထားသူများ

ှင့်     ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သူများ  

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ တိင်ုးမှးှင့ ်

တက်ေရာက်လာကသမူျားက တိင်ုးရင်းသား

ိုးရာအကများြဖင့်   ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်

ေနမ များကို  ကည့် အားေပးကသည်။

ထိုေနာက်   ေဖာင်ေတာ်ဆုိက်ြပာသာဒ်သုိ 

အင်းေလးိုးရာဆဲွေလမှျားဆဲွ၍ ကရဝက်ိ

ေဖာင်ြဖင့ ် ပင့်ေဆာင်ေရာက်ရှိလာသည့ ်

အင်းေလးေဖာင်ေတာ်ဦးြမတ်စွာဘုရား 

ပ်ုရှင်ေတာ်ြမတ်များအား ဖူးေြမာ်ကည်ညိ

၍ ေရɫ သက  န်းများဆက်ကပ်လှဒါန်းကပီး 

အ  ဒသိာဓမ ဝဟိာရေဒသစာရစီေံကျာင်း

ေတာ်ကီးသို ပင့ေ်ဆာင်မည့ေ်ဝါယာ်ေပ 

သို   အသီးသီးပင့်ေဆာင်ပူေဇာ်ကကာ 

ေညာင်ေရɫ မိအတွင်း   လှည့လ်ည်ပေူဇာ်ခဲ့

ကသည်။ 

ဆက်လက်၍   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ 

တိင်ုးမှးှင့ ်တက်ေရာက်လာကသမူျားက 

အင်းသားုိးရာ   ေလှေလှာ်ပိင်ပဲွများြဖစ်

သည့ ် အမျိးသား ၅၆ တက်၊ အမျိးသမီး ၂၆ 

တက်၊ အမျိးသားတစ်ဦးချင်းယှ်ပိင်

ေလှာ်ခတ်ပိင်ပွဲ၊ ေကျာင်းသား ၂၆ တက်၊ 

အမျိးသားရာေကျာ ်ေလှာ်ခတ်ပိင်ပွဲများ 

ယှ်ပိင်မ များကိ ုကည့် အားေပးကသည်။ 

ထိုေနာက်  ဆုချးီြမင့်ပွဲကိုြပလုပ်ရာ ေလှ

ယာ် ဂဏ်ုြပဆ၊ု ဆွမ်းပိုေလဂှဏ်ုြပဆှုင့ ်

ပိင်ပဲွအမျိးအစားအလိက်ု ပထမဆ၊ု ဒတုယိ

ဆုှင့်ှစ်သိမ့်ဆုရရှိေသာ  အသင်းများ

အား ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ တိုင်းမှးှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများက ဂုဏ်ြပဆုှင့်ဂုဏ်ြပ

ချးီြမင့်ေငွများ ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။ 

၎င်းေနာက်    ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ 

တိင်ုးမှးှင့ ်တက်ေရာက်လာကသမူျားက 

အင်းေလးေဖာင်ေတာ်ဦးြမတ်စွာဘုရား

ပ်ုရှင်ေတာ်ြမတ်များ ေခတ ကန်ိးဝပ်စပံယ်

ေတာ်မူမည့်အ  ဒိသာဓမ ဝိဟာရ  ေဒသ

စာရီစံေကျာင်းေတာ်ကီးသို ေရာက်ရှိပီး 

ပ်ုပွားေတာ်များအား ဆွမ်း၊ ေရချမ်း၊ ပန်း၊ 

ဆမီီးှင့ ်ေရɫ သက  န်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်း

ကသည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ တိင်ုးမှး

ှင့အ်ဖဲွဝင်များက အင်းေလးေဖာင်ေတာ်ဦး 

ပ်ုရှင်ေတာ်ြမတ်စွာဘရုားများ ေညာင်ေရɫ 

စေံကျာင်းေတာ်ဝင်ပဲွအခမ်းအနားကိ ုနေမာ

တဿ သုံးကိမ်ရွတ်ဆိုဘုရားကန်ေတာ့

ဖွင့်လှစ်၍   ေညာင်ေရɫ မိ၊  မိုးေသာက်

ေကျးရွာ၊ မိုးေသာက်  ပထမစာသင်တိုက ်

ဦးစီးပဓာနနာယကဆရာေတာ် ိင်ုငေံတာ်

ဩဝါဒါစရယိ အဘဓိဇမဟာရ  ဂု ုအဘဓိဇ

အဂ မဟာ သဒ မ ေဇာတကိ ဘဒ  သမုဂ  လာ

ဘိဝံသထံမှ (၅)ပါးသီလေဆာက်တည်

ကပီး သဃံာေတာ်များရွတ်ပွားသရဇ ာယ်

ေတာ်မူကေသာ ပရတ်ိတရားေတာ်များကိ ု

နာယူကသည်။ ယင်းေနာက် ြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ်၊ တိင်ုးမှးှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက 

သဃံာေတာ်များအား လှဖွယ်ပစ ည်းများ 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းသည်။

အင်းေလးေဖာင်ေတာ်ဦးြမတ်စွာဘရုား

ုပ်ရှင်ေတာ်ြမတ်များသည် အနယ်နယ်

အရပ်ရပ်မှ ဘရုားဖူးြပည်သမူျားလာေရာက်

ဖူးေြမာ်    ကည်ညိိုင်ေစရန်အတွက ်

ေညာင်ေရɫ မိ အ  ဒိသာဓမ ဝိဟာရ ေဒသ

စာရီစံေကျာင်းေတာ်၌   သီတင်းက တ်

လဆန်း ၇ ရက် (စက်တင်ဘာလ ၂၈ ရက်)

မှ သတီင်းက တ်လဆန်း ၉ ရက် (စက်တင်

ဘာလ ၃၀ ရက်)အထိ   ၃ ရက်တိုင်တိုင ်

ကန်ိးဝပ်ပေူဇာ်ခမံည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                                     (၁၀၀)

အင်းေလးေဖာင်ေတာ်ဦးြမတ်စွာဘုရား ုပ်ရှင်ေတာ်ြမတ်များအား ေညာင်ေရɫ မိရှိ အ  ဒိသာ ဓမ ဝိဟာရ 

ေဒသစာရီစံေကျာင်းေတာ်ကီးသို ပင့်ေဆာင်အပူေဇာ်ခံ၊ အင်းသားိုးရာေလှပိင်ပွဲများြပလုပ်

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၂၈

ယေန့နံနက် ၆ နာရီခဲွအချန်ိ တုိင်းထွာချက်အရ စစ်ေတာင်း

ြမစ်ေရသည် ေတာင်ငူမိတွင် စိုးရမ်ိေရမှတ် အထက်သို ေပဝက်ခန့်  

ေကျာ်လွန်ေနပီး ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း  ၃ လက်မခန့် ြမင့တ်က်

လာိင်ုကာ ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက် ဆက်လက်တည်ရိှ

ိုင်သည်။  

ယေန့နံနက် ၆ နာရီခွဲအချနိ်တိုင်းထွာချက်အရ စစ်ေတာင်း

ြမစ်ေရသည် မေဒါက်မိတွင် စိုးရမ်ိေရမှတ် အထက်သို  ၁ ေပခန့်  

ေကျာ်လွန်ေနပီး ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း  ၂ လက်မခန့် ြမင့တ်က်

လာိင်ုကာ ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက် ဆက်လက်တည်ရိှ

ိုင်သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ေတာင်ငူမိနယ်ှင့ ်မေဒါက်မိအတွင်းရိှ ြမစ်ကမ်း

အနီးှင့ ်ေြမနမိ့ပ်ိင်ုးေနထိင်ုသမူျားအေနြဖင့ ်ေရေဘးလွတ်ရာေနရာ

များသိုေရှာင်ရှားိင်ုပါရန် သတေိပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။ (မိုး/ဇလ) 

ေရကီးမ အေြခအေန

တိုက်ကီးခိုင်ရဲတပ်ဖွဲမှ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များှင့် စာေရးဝန်ထမ်းများက 

ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းဝင်းအတွင်း/အြပင်ရှိ ချံွယ်ေပါင်းြမက်များခုတ်ထွင ်

ရှင်းလင်း ေပးစ်။

အင်းေလးေဖာင်ေတာ်ဦးြမတ်စွာဘုရား ုပ်ရှင်ေတာ်ြမတ်များအား ေညာင်ေရɫ မိရိှ

အ  ဒိသာ ဓမ ဝိဟာရေဒသစာရီစံေကျာင်းေတာ်ကီးသို ပင့်ေဆာင်အပူေဇာ်ခံစ်။

အေရှပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်တိုင်းမှး   ဗိုလ်မှးချပ်ိုင်ေဇာ်ဦးက  အင်းသားိုးရာ

ေလှေလှာ်ပိင်ပွဲတွင ်ဆုရရှိေသာအသင်းအား ဂုဏ်ြပဆုှင့် ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ

ေပးအပ်စ်။



၂၇ေကာ်ြငာ၂၉-၉-၂၀၂၅



၂၈ ေကာ်ြငာ ၂၉-၉-၂၀၂၅



၂၉၂၉-၉-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၂၈ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၂၈

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး 

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ 

ြဖင့ ်တရားမဝင် ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒ

ှင့်အညီ ထိေရာက်စွာတားဆီးအေရးယူ

ိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ကရင်ြပည်နယ် တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ 

များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ စက်တင်ဘာလ ၂၆ စက်တင်ဘာလ ၂၆ 

ရက်ရက်တွင် ဘားအံမိနယ်   ေကာ့ကဒါး

ေကျးရွာှင့ ်ေနာင်ပတတ်ုေကျးရွာအနီးတို

၌ တရားမဝင် စက်သုံးဆ ီဒဇီယ်ဆ ီ(၄၂၈)

ဂါလန်၊ ဓာတ်ဆီ(၂၄၆)ဂါလန် စုစုေပါင်း စုစုေပါင်း 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၈၁၅၆၄၇၆)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၈၁၅၆၄၇၆)ကို 

ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး ေရနှံင့ ်ေရနထွံက်ပစ ည်း

ဆိင်ုရာဥပေဒှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်

လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး တရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ

၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွ

များက  စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

စက်တင်ဘာလ ၂၅ ရက်စက်တင်ဘာလ ၂၅ ရက်တွင် ေရɫ ဘိုမိနယ် 

တဲကီးေကျးရွာအနီး၌ တရားဝင်စာရွက်

စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်း

မရိှသည့ ်လသူုံးကန်ုပစ ည်း(၁)မျိး (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ ်၁၅၉၈၅၀၀၀၀)ကိုလည်း

ေကာင်း၊   စက်တင်ဘာလ ၂၆ ရက်စက်တင်ဘာလ ၂၆ ရက်တွင် 

စစ်ကိင်ုးမိ၊ တေကာင်းရပ်ကွက်၌ တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပ

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လသူုံးကန်ုပစ ည်း (၁)မျိး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၅၅၀၀၀၀၀) ှင့် 

လိင်ုစင်မဲ ့Toyota Mark II ေမာ်ေတာ်ယာ် 

(၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၇၀၀၀၀၀၀)

ကို လည်းေကာင်း၊   စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းစုစုေပါင်း (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၈၂၃၅၀၀၀၀)တန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၈၂၃၅၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီး

ရမိခ့ဲပီး    ပုိကုန်သွင်းကုန်ဥပေဒှင့်အညီ     

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ယင်းအြပင် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး တရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ

၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွ

များက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

စက်တင်ဘာလ ၂၄ ရက်ှင့ ်၂၅ ရက်စက်တင်ဘာလ ၂၄ ရက်ှင့ ်၂၅ ရက်တိုတွင် 

ေတာင်ငခူိင်ုအတွင်း၌ တရားမဝင်က န်းသစ် 

(၄ ဒသမ ၂၅၅) တန် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၂၇၉၉၂၅၆)၂၇၉၉၂၅၆)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး သစ်ေတာ

ဥပေဒှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည်။

ထိုအတ ူမ ေလးတိင်ုးေဒသကီး တရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ

၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွ

များက    စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ

စက်တင်ဘာလ ၁၈ ရက်ှင့ ်၂၀ ရက်စက်တင်ဘာလ ၁၈ ရက်ှင့ ်၂၀ ရက်တိုတွင် 

ရမည်းသင်းမိနယ်၊ ေပျာ်ဘွယ်မိနယ်ှင့် 

မဟာေအာင်ေြမမိနယ်တို၌    လိုင်စင်မဲ့

ေမာ်ေတာ်ယာ်(၆)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၅၂၅၀၀၀၀၀)ကို ပိုကုန်သွင်းကုန် ဥပေဒ

အရလည်းေကာင်း၊ စက်တင်ဘာလ ၂၃ စက်တင်ဘာလ ၂၃ 

ရက်ရက်တွင် ရတနာပုတံတံားစစ်ေဆးေရးဂတ်ိ

၌ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း အေထာက်

အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံး

ပစ ည်း(၅)မျိး   (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၃၅၇၆၃၄၈၀)ှင့ ်စက်တင်ဘာလ ၂၆ ရက်စက်တင်ဘာလ ၂၆ ရက်

တွင် ၁၆ မိင်ု ေကျာက် ေချာစစ်ေဆးေရးစခန်း

၌ ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁)စီးေပ မှ တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပ

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လသူုံးကန်ုပစ ည်း (၆)မျိး

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၂၁၃၈၀၀၀)၊ အဆိပုါ

ပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့ ်Toyota 

Landcruiser Prado (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ် ၃၅၀၀၀၀၀၀)ကို အေကာက်ခွန်

လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများအရလည်းေကာင်း၊ 

စုစုေပါင်း     (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် စုစုေပါင်း     (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၁၃၅၄၀၁၄၈၀)၁၃၅၄၀၁၄၈၀)ကိ ုအမ တဲွဖွင့်လှစ်ေဆာင်

ရွက်ထားရှိသည်။

ထိုြပင ်    မွန်ြပည်နယ်   တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ စက်တင်ဘာ စက်တင်ဘာ 

လ ၂၃  ရက်ှင့ ် ၂၄  ရက်လ ၂၃  ရက်ှင့ ် ၂၄  ရက်တိုတွင် ေမာ်လမိင်

ခိင်ုှင့ ်သထုခံိင်ုတိုအတွင်း၌  လိင်ုစင်မဲ ့

ေမာ်ေတာ် ဆိင်ုကယ်(၁၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၃၃၀၀၀၀၀၀)ကိ ုပိုကန်ုသွင်းကန်ု

ဥပေဒအရ လည်းေကာင်း၊ စက်တင်ဘာလ စက်တင်ဘာလ 

၂၅ ရက်၂၅ ရက်တွင် ေပါင်မိနယ်၊ ဘန့်ေဘွးကန်ုး

ေကျးရွာ၌ တရားမဝင်စက်သုံးဆ ီဒဇီယ်ဆီ

(၂၅၀)ဂါလန်၊ ဓာတ်ဆ(ီ၄၅၀)ဂါလန် (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ ်၉၄၅၀၀၀၀)ကို  ေရနံှင့်

ေရနထွံက်ပစ ည်းဆိင်ုရာဥပေဒအရလည်း

ေကာင်း၊     စက်တင်ဘာလ ၂၆ ရက်  စက်တင်ဘာလ ၂၆ ရက်တွင် 

ေမာ်လမိင်မိနယ်အတွင်း၌   တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပ

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လသူုံးကန်ုပစ ည်း(၂)မျိး၊ 

စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း(၁)မျိး(ခန့်မှန်း 

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၂၇၀၀၀၀၀)ကိ ုအေကာက်

ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများအရလည်းေကာင်း၊

စစုေုပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၅၅၁၅၀၀၀၀)စစုေုပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၅၅၁၅၀၀၀၀)

ကိ ုအမ တဲွဖွင့လှ်စ်ေဆာင်ရွက်ထားရိှသည်။

ယင်းအြပင ်   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူး

အဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်း

အဖွဲက   စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

စက်တင်ဘာလ ၂၆ ရက်စက်တင်ဘာလ ၂၆ ရက်တွင် သာေကတ

ဆပ်ိကမ်း၌ ေကာေ့သာင်းမိမှ ရန်ကန်ုမိသို 

ဆိက်ုကပ်လာသည့ ်ေရယာ် (၁)စင်းေပ မှ 

တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း   အေထာက်

အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံး

ပစ ည်း (၁၄၅)မျိး၊ လသူုံးကန်ုပစ ည်း (၈)မျိး၊ 

စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း (၄)မျိး (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၈၈၇၂၀၄၇၅၀) ှင့ ်အဆိပုါ

ပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့ ်MV. Pyi 

Gyi Ta Khun ေရယာ် (၁)စင်း (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ ်၂၈၉၅၄၂၈၅၈)၊ စုစုေပါင်း စုစုေပါင်း 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၁၇၆၇၄၇၆၀၈)(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၂၁၇၆၇၄၇၆၀၈)

ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံး 

လပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီအမ တဲွဖွင့လှ်စ်ထား

ရှိသည်။

ထိုအတူ   အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများ

က စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ စက်တင်စက်တင်

ဘာလ ၂၅ ရက်ဘာလ ၂၅ ရက်တွင် သီလဝါဆိပ်ကမ်း၌ 

ကုန်ေသတ ာ (၃)လုံးအတွင်းမ ှတရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပ

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း (၂)မျိး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၅၆၁၅၉၄၆၀၈)

ကိလုည်းေကာင်း၊ စက်တင်ဘာလ ၂၆ ရက်စက်တင်ဘာလ ၂၆ ရက်

တွင် ေရɫ မဲဆိပ်ကမ်း၌ ေကာ့ေသာင်းမိမ ှ

ရန်ကန်ုမိသို ဆိက်ုကပ်လာသည့် ေရယာ် 

(၁)စင်းေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း 

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၁၀၅)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၇၈၉၁၇၉၄၂၅)ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်း

များတင်ေဆာင်လာသည့ ်MV. Kaung Hein 

ေရယာ် (၁)စင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် 

၅၂၀၁၇၉၆၇၀) ကိလုည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း စစုေုပါင်း 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၈၇၀၉၅၃၇၀၃) (ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၂၈၇၀၉၅၃၇၀၃) 

ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံး

လပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီအမ တဲွဖွင့လှ်စ်ထား

ရှိသည်။

စက်တင်ဘာလ ၁၈ ရက်မှ ၂၆ ရက်စက်တင်ဘာလ ၁၈ ရက်မှ ၂၆ ရက်အထ ိ

ဖမ်းဆီးရမိမ  စုစုေပါင်းမှာ အမ တွဲ (၆၃)မ  စုစုေပါင်းမှာ အမ တွဲ (၆၃)မ  

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၅၄၃၁၅၅၈၅၂၃)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၅၄၃၁၅၅၈၅၂၃)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမခိဲသ့ည်။ တရားမဝင် ကန်ုသွယ်မ 

များေကာင့် အေသးစား၊ အငယ်စားှင့်

အလတ်စား ြပည်တွင်းစီးပွားေရးလပ်ုငန်း

များမှ    ထုတ်လုပ်သည့် ကုန်ပစ ည်းများ 

ေစျးကွက်အတွင်း မ တစွာ ယှ်ပိင်ိုင်မ 

မရှိြခင်းှင့ ်ေစျးကွက်ေပျာက်ဆုံးြခင်းတို 

ြဖစ်ေပ ေစပီး ြပည်တွင်းကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်း

များ    ေရရှည်ရပ်တည်ိုင်ေရးအတွက ်

ကီးမားသည့ ်ခမ်ိးေြခာက်မ များကိြုဖစ်ေပ 

ေစပါသြဖင့် တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ များ

အား သက်ဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများမှ ယခု

ထက်ပိုမို၍   တားဆီးစစ်ေဆးကပ်မတ ်

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း တရားမဝင် 

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး      ဦးေဆာင်

ေကာ်မတမှီ သတင်းရရိှသည်။          ြမဝတီ

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ စက်သုံးဆီများ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ လိုင်စင်မဲ့

ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များ၊ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ယာ်များ၊ တရားမဝင်ကုန်ပစ ည်းတင် ေမာ်ေတာ်ယာ်များှင့် ေရယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၌ 

ဖမ်းဆီးရမိမ ။ အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနမှ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၂၈ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၂၈

စိက်ုပျိးေရး၊ေမွးြမေရးှင့ဆ်ည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန  ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာ

ေအာင်ကီးသည်   ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင ်

ေနြပည်ေတာ် တပ်ကုန်းမိနယ် ဗုိလ်မင်း

ေရာင်ရပ်ကွက်ရှ ိေတာင်သူ ဦးတင်ထွန်း

ေအာင်၏ လယ်ေြမဧက ၂၀ တွင် စုိက်ပျိး 

ထားေသာ   ေပ ဆန်းေမ းစပါးစိုက်ခင်း၊ 

ိုစားွား၊ က ဲေမွးြမေရးလုပ်ငန်းေဆာင်

ရွက်ေနမ ၊   သဘာဝေြမဩဇာထုတ်လုပ်

သုံးစွဲေနမ ှင့်  ေတာင်သူ ဦးစိုးေအာင်၏ 

ေကာက်ညင်းဆန်စိုက်ခင်းှင့ ်  ဥစားဘဲ 

အေကာင်ေရ ၆၀၀ ေမွးြမထားရှိမ တိုကို 

ကည့် အားေပးသည်။

ယင်းေနာက် ေတာင်သမူျားှင့ေ်တွဆု၍ံ 

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးက  ှစ်ရပ်ပါဝင် 

သည့ေ်ပါင်းစည်းလယ်ယာစနစ်ေဆာင်ရွက်

ြခင်းြဖင့်    ဝင်ေငွတိုးတက်ခံစားရိုင်မ ၊ 

လယ်ယာေဘးထွက်ပစ ည်းများမှ တရိစ ာန်

အစာြဖည့်ဆည်းေပးိုင်မ ှင့်    တိရစ ာန်

အညစ်အေကးမှ သဘာဝေြမဩဇာအြဖစ် 

အသုံးြပမ များပါဝင်သည့ ်လှည့ပ်တ်သုံးစဲွ 

နည်းစနစ်ကိ ုေတာင်သမူျားတွင်ကျယ်စွာ 

အသုံးြပေဆာင်ရွက်ရန်ေဆွးေွးေြပာကား

သည်။  

ထိုေနာက် ဒတုယိဝန်ကီးသည် ေပေတာ

ေကျးရွာရိှ အလံုပိတ်အေအးခန်းစနစ်ြဖင့် 

ေမွးြမထားသည့ ်Pay Taw Farm Land 

Farm တွင် ဥစားကက်ေကာင်ေရ ၇၅၀၀၀ 

ေမွးြမထားရှိမ ၊ အလိုအေလျာက်အစာ

ေက းစနစ်၊ ဥေကာက်စနစ်ှင့ေ်ဈးကွက်သို 

ြဖန့်ြဖးေနမ တိုကို ကည့် အားေပးကာ 

လပ်ုငန်းဆိင်ုရာလိအုပ်ချက်များကိ ုအǧကြံပ

ေဆွးေွးမှာကားသည်။  

ထိုမှတစ်ဆင့်   ဒုတိယဝန်ကီးသည် 

ယေန့ကျေရာက်သည့် (၁၈)ကိမ်ေြမာက် 

ကမ ာ့ေခွးူးေရာဂါ  ကာကွယ်တိုက်ဖျက်

ေရးေန့အထိမ်းအမှတ်အြဖစ ်  တပ်ကုန်း

မိနယ် ေမွးြမေရးှင့က်သုေရးဦးစီးဌာန

ကမ  ာ့ေခွးူးေရာဂါကာကွယ်တိုက်ဖျက်ေရးေန့အထိမ်းအမှတ် 

ေခွးူးေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပး

ုံး၌ကျင်းပသည့ ်ေခွးူးြပန်ကာကွယ်ေဆး

ထုိးြခင်းအခမ်းအနားသုိ   တက်ေရာက်၍ 

ကမ ာ့ေခွးူးေရာဂါကာကွယ်တိုက်ဖျက်

ေရးေန့ြဖစ်ေပ လာပု၊ံ  ၂၀၂၅ ခှုစ် World 

Rabies Day ေဆာင်ပုဒ်ြဖစ်သည့် “ACT 

NOW: YOU, ME COMMUNITY”   “ေခွးူး

ေရာဂါကင်းစင်ေရး၊  မေှးအြမန်လက်တဲွ

ေပး”ှင့ပ်တ်သက်၍ အသပိညာေပးေဟာ

ေြပာေဆွးေွးပီး တာဝန်ရိှသမူျား၏ေခွးူး

ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးေနမ များ

ကိ ုကည့် အားေပးခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

ြမဝတီ



၂၉-၉-၂၀၂၅၃၀ ြပည်ပအားကစားသတင်း

 

ရီယက ် စက်တင်ဘာ  ၂၈

 ေဆာ်ဒီကလပ် အယ်နာဆာအသင်း၏ တိုက်စစ် 

မှး စီေရာ်နယ်ဒိုသည် အသင်းသမိုင်းတစ်ေလ ာက် 

ဒတုယိေြမာက် သွင်းဂိုးအများဆုံးကစားသမားအြဖစ် 

ရပ်တည်ေနေကာင်း သိရသည်။

 အယ်နာဆာအသင်းသည်     ေဆာ်ဒပီိလုဂ်ိပဲွစ် 

အြဖစ်  အယ်အီတီဟတ်အသင်းကို  အေဝးကွင်း၌ 

ှစ်ဂိုးြပတ်ြဖင့ ်အိင်ုရရိှခဲသ့ည့ပဲွ်စ်တွင် တိက်ုစစ်မှး

စီေရာ်နယ်ဒိုက ပွဲကစားချနိ်  ၃၅ မိနစ်တွင် ေခါင်း 

တိုက်ဂိုးသွင်းယူိုင်ပီးေနာက်  အသင်းသမိုင်းတစ ်

ေလ ာက်     ဒုတိယေြမာက်သွင်းဂုိးအများဆံုးကစား 

သမားအြဖစ ်ရပ်တည်ိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

တိုက်စစ်မှး  စီေရာ်နယ်ဒိုသည်   အယ်နာဆာ 

အသင်းအတွက် ပွဲေပါင်း ၈၁ ပွဲပါဝင်ကစားေပးထား 

ပီး သွင်းဂိုး ၇၈ ဂိုး သွင်းယူထားိုင်ခဲ့ြခင်းေကာင့ ်

အသင်းသမိုင်းတစ်ေလ ာက် ေဆာ်ဒီပိုလိဂ်သွင်းဂိုး

အများဆုံးကစားသမားစာရင်းတွင ် ဒုတိယေနရာမှ 

တိက်ုစစ်မှးေဟာင်း ဟမ်ဒါလာကိ ုတစ်ဂိုးအသာြဖင့ ်

ေကျာ်ြဖတ်ိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အယ်နာဆာအသင်းသမိင်ုးတစ်ေလ ာက် သွင်းဂိုး 

အများဆုံးကစားသမားြဖစ် ထိပ်ဆုံးတွင်ရပ်တည်

ေနသမှူာ  တိက်ုစစ်မှးေဟာင်း  အယ်ရှာလာဝြီဖစ်ပီး 

၎င်းသည ်အသင်း၌ ၂၀၀၉ ခုှစ်မှ ၂၀၁၉ ခုှစ်အထိ 

ကစားခဲက့ာ သွင်းဂိုး ၁၀၃ ဂိုးြဖင့ ်ထပ်ိဆုံးမှစခံျန်ိတင် 

ရပ်တည်ေနသည်။

အသက် ၄၀ အရွယ် တိုက်စစ်မှး စီေရာ်နယ်ဒို 

သည် ယခုေဘာလုံးရာသီတွင်  ပိင်ပွဲစုံေြခာက်ပွဲ 

ကစားထားပီး    ငါးဂိုးသွင်းယူထားိုင်ကာ   ၎င်း၏ 

ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်ကစားသမားဘဝတစ် ေလ ာက် 

စုစုေပါင်းသွင်းဂိုးအေရအတွက ်၉၄၆ ဂိုးအထိရှိလာ 

ပီး သမုိင်းဝင်သွင်းဂုိး ၁၀၀၀  ြပည့်မှတ်တမ်းစုိက်ထူ 

ိုင်ရန် နီးစပ်ေနပီြဖစ်သည်။

လက်ရိှေဘာလံုးရာသီ ေဆာ်ဒီပုိလိဂ်ပိင်ပဲွတွင် 

အယ်နာဆာအသင်းအေနြဖင့ ်ပဲွစ်ေလးပဲွစလုံးအိင်ု 

ရရိှထားကာ အမှတ်ေပးဇယားအဆင့(်၁)ေနရာတွင် 

ရပ်တည်ေနပီး အဆင့်(၂)ေနရာမှ လက်ရှိချန်ပီယံ 

အယ်အီတီဟတ်အသင်းကို  သုံးမှတ်ြဖတ်ထားိုင ်

ေကာင်းသိရသည်။                       Ref; FotmobRef; Fotmob

အယ်နာဆာအသင်းသမိုင်းတစ်ေလ ာက် ဒုတိယေြမာက် သွင်းဂိုးအများဆုံးကစားသမားအြဖစ် တိုက်စစ်မှးစီေရာ်နယ်ဒိုရပ်တည်

မန်ချက်စတာ  စက်တင်ဘာ  ၂၈

မန်စီးတီးအသင်းက ခံစစ်ကစားသမား နီကိုအို

ိုင်လီကို    ှစ်ရှည်သက်တမ်းတိုးစာချပ်ချပ်ဆိုခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။

အသက် ၂၀ အရွယ် ခံစစ်ကစားသမား နီကိုအို

ိုင်လီသည ်  မန်စီးတီးအသင်းကီးအတွက ် ပွဲထွက်

ကစားသမားအြဖစ် ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ေဘာလုံးရာသီတွင် 

စတင်ပါဝင်ကစားခဲ့ကာ   အသင်းအတွက်   ပွဲေပါင်း 

၂၁ ပွဲ ပါဝင်ကစားေပးထားသကဲ့သို   ယခုေဘာလုံး

ရာသီတွင်လည်း ပိင်ပွဲစုံေြခာက်ပွဲ ပါဝင်ကစားေပး 

ထားသည်။

မန်စီးတီးအသင်းအေနြဖင့ ်နကီိအုိုိင်ုလကီိ ု၂၀၃၀ 

ြပည့်ှစ်အထိရှိေနေစမည့်  ှစ်ရှည်သက်တမ်းတိုး 

စာချပ်ချပ်ဆိုြခင်းြဖစ်ပီး    အဆိုပါစာချပ်အတွင်း 

၁၂ လသက်တမ်းတိုးိုင်မည့်အချက်ကိုလည်း ထည့်

သွင်းချပ်ဆိုထားေကာင်း သိရသည်။

ထိုြပင်   မန်စီးတီးအသင်းအေနြဖင့်   ဘရားဇီး 

ေတာင်ပံကစားသမား  ဆာဗင်ဟိုကိုလည်း  ှစ်ရှည် 

သက်တမ်းတိုးစာချပ်ချပ်ဆိုရန်နီးစပ်ေနပီး   ၎င်း

ကိ ုပီးခဲ့သည့်ေွရာသီကစားသမားအေြပာင်း အေရɫ 

ကာလတွင်  စပါးအသင်းက  ေခ ယူရန်ကမ်းလှမ်းခဲ ့

ေသာ်လည်း မန်စီးတီးအသင်းက ြငင်းပယ်ခဲ့သည်။

အသက်  ၂၁  ှစ်အရွယ်  ဆာဗင်ဟိုသည ် ၂၀၂၄ 

ခုှစ်က နယ်သာလန်ကလပ် ပီအက်စ်ဗွီအသင်းမ ှ

ေပါင် ၃၀ ဒသမ ၈ သန်းြဖင့ ်ေြပာင်းေရɫ လာပီးေနာက် 

မန်စီးတီးအသင်းတွင် ပိင်ပဲွစု ံ၅၃ ပဲွ ပါဝင်ကစားထား

ပီး ေလးဂိုးသွင်းယူထားကာ လက်ရှိတွင ်၎င်းပါဝင်

ကစားလျက်ရှိသည့်ပွဲစ်များ၌    ေြခစွမ်းြပလျက ်

ရှိြခင်းေကာင် ့   မန်စီးတီးအသင်းက   ဆာဗင်ဟိုကိ ု

ှစ်ရှည်သက်တမ်းတိုးစာချပ်ချပ်ဆိရုန် စစီ်ေနြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

Ref; Fabrizio RomanoRef; Fabrizio Romano

ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းက နည်းြပဂေရဟမ်ေပ တာကို ရာထူးမှထုတ်ပယ်ခဲ့ပီး 

ေနာ်တင်ဟမ်အသင်းနည်းြပေဟာင်း ူိုဆန်းတိုစ်ကို အစားထိုးခန့်အပ်
လန်ဒန် စက်တင်ဘာ ၂၈

ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းက နည်းြပဂေရဟမ်ေပ တာ 

ကို ရာထူးမှထုတ်ပယ်ခဲ့ပီး ၎င်း၏ေနရာ၌ ေနာ်တင်

ဟမ်အသင်းနည်းြပေဟာင်း ူိဆုန်းတိုစ်ကိ ုအစားထိုး

ခန့်အပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အသက် ၅၀ အရွယ် ဘိုက်တန်ှင့် ချယ်လ်ဆီး 

အသင်းတုိ၏နည်းြပေဟာင်း ဂေရဟမ်ေပ တာသည်   

၂၀၂၅ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလတွင် ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းကို 

စတင်ကိင်ုတွယ်ခဲ့ပီးေနာက် ရှစ်လအကာတွင် နည်းြပ 

ရာထူးမ ှထုတ်ပယ်ခံခဲ့ရြခင်းြဖစ်သည်။

ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းသည် ယခေုဘာလုံးရာသ ီပဲွစ်

ငါးပွဲကစားခဲ့ရာတွင် တစ်ပွဲိုင်၊ ေလးပွဲ ံးရလဒ်ြဖင့ ်

အဆင့်(၁၉)ေနရာ၌ ရပ်တည်ေနသကဲ့သို ပီးခဲ့သည့ ်

ကာရာေဘာင်းဖလား ဒတုယိအဆင့်ပိင်ပဲွတွင်လည်း 

ဝုဗ်အသင်းကိ ု၃ ဂိုး-၂ ဂိုးြဖင့် ံးနိမ့်ပီးေနာက ်ပိင်ပွဲ

မှ   ထွက်ခဲ့ရသြဖင့်   ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းအေနြဖင့ ်

နည်းြပဂေရဟမ်ေပ တာကို   ရာထူးမှထုတ်ပယ်ကာ  

ေနာ်တင်ဟမ်အသင်းနည်းြပေဟာင်း ူိဆုန်းတိုစ်ကိ ု

အစားထိုးခန့်အပ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အသက်  ၅၁  ှစ်အရွယ်   ေပ တူဂီလူမျိးနည်းြပ 

ူိုဆန်းတိုစ်သည်  ေနာ်တင်ဟမ်အသင်းကို ၂၁ လ 

ကာကိုင်တွယ်ခဲ့ပီး အသင်းပိုင်ရှင ်အီဗန်ဂျလီိုစမာရ ီ

နာကစ်ှင့်  အဆင်မေြပမ များ  ြဖစ်ပွားခဲ့ပီးေနာက ်

နည်းြပရာထူးမ ှထုတ်ပယ်ခံခဲ့ရြခင်းြဖစ်သည်။

၎င်းအေနြဖင့်      ပီးခဲ့သည့်ေဘာလုံးရာသီက 

ေနာ်တင်ဟမ်အသင်းကို  ၁၉၉၇-၁၉၉၈ ေဘာလုံး

ရာသီေနာက်ပိုင်း   ပရီးမီးယားလိဂ်တွင ် အြမင့်ဆုံး

အဆင့်အြဖစ်  အမှတ်ေပးဇယားအဆင့်(၇)ေနရာ၌ 

ရပ်တည်ိုင်ေအာင ်စွမ်းေဆာင်ေပးိုင်ခဲ့သည့်အြပင ်

ှစ်ေပါင်း  ၃၀  အတွင်း  ပထမဆုံးအကိမ ် ဥေရာပ 

ဝင်ခွင့်ရရှိေစရန ်စွမ်းေဆာင်ေပးိုင်ခဲ့သူြဖစ်သည်။

နည်းြပူိုဆန်းတိုစ်သည်    လာမည့်ေအာက်တိ ု

ဘာလ  ၁  ရက်တွင်  ပရီးမီးယားလိဂ်ပွဲစ်အြဖစ ်

အဲဗာတန်အသင်းှင့်    ယှ်ပိင်ကစားမည့်ပွဲစ်၌ 

ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းနည်းြပအြဖစ ်   စတင်ကိုင်တွယ်

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။              

Ref; FotmobRef; Fotmob

ဥေရာပထပ်ိသီးလဂ်ိငါးခတွုင် အသင်းတစ်သင်း၌ သွင်းဂိုး ၁၀၀ အြမန်ဆုံးသွင်းယူိင်ုသည့် 

ကစားသမားအြဖစ် တိုက်စစ်မှးဟယ်ရီကိန်း စံချနိ်သစ်တင်
ြမးနစ် စက်တင်ဘာ ၂၈

 ဘိင်ုယန်ြမးနစ်အသင်းတိက်ုစစ်မှး ဟယ်ရကီန်ိး 

သည် ဥေရာပထပ်ိသီးလဂ်ိငါးခတွုင် အသင်းတစ်သင်း 

၌  သွင်းဂိုး  ၁၀၀  အြမန်ဆုံးသွင်းယူိုင်သည့ ်ကစား 

သမားအြဖစ် စခံျန်ိသစ်တင်ိင်ုခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

တိုက်စစ်မှးဟယ်ရီကိန်းသည ်ဂျာမန်ဘွန်ဒက်စ် 

လီဂါပွဲစ်အြဖစ် ဝါဒါဘရီမင်အသင်းှင့် ယှ်ပိင် 

ကစားခဲ့သည့်ပွဲစ်တွင် ပထမပိုင်းပွဲပီးဆုံးခါနီး ၄၅ 

မနိစ်တွင်လည်းေကာင်း၊ ဒတုယိပိင်ုးပဲွကစားချန်ိ ၆၅ 

မနိစ်တွင်လည်းေကာင်း သွင်းဂုိးများသွင်းယူုိင်ခ့ဲပီး 

၎င်းအေနြဖင့်    ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းအတွက ်

သွင်းဂိုး ၁၀၀ ြပည့်ေြမာက်လာခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

 တိုက်စစ်မှးဟယ်ရီကိန်းသည ်  ဘိုင်ယန်ြမးနစ် 

အသင်းတွင် သွင်းဂိုး ၁၀၀ ြပည့ေ်ြမာက်ေစရန် ပဲွေပါင်း 

၁၀၄ ပွဲကစားခဲ့ရပီး ယခင်က ဥေရာပထိပ်သီးလိဂ်

ငါးခုတွင် ရာြပည့်သွင်းဂုိး အြမန်ဆံုးသွင်းယူုိင်သည့်

ကစားသမားများအြဖစ ်   ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း 

တိက်ုစစ်မှးေဟာင်း စေီရာ်နယ်ဒိှုင့ ်မန်စီးတီးအသင်း

တိုက်စစ်မှး ဟာလန်းတိုက ၁၀၅ ပွဲကစားပီး ပူးတွဲ 

ရပ်တည်ေနကာ ယခုအခါ ဟယ်ရီကိန်းက ၁၀၄ ပွဲ 

ြဖင့် စံချနိ်သစ်တင်ိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

 ထိုြပင ်ဟယ်ရီကိန်းသည ်ကစားသမားဘဝတစ ်

ေလ ာက် ဘွန်ဒက်စ်လီဂါတွင် ပယ်နယ်တီ ၁၈ ဂိုး

ကို ဆက်တိုက်သွင်းယူိုင်သည့်ကစားသမားအြဖစ ်

လည်းေကာင်း၊  ပယ်နယ်တီဂိုးများကိ ု ရာ န်းြပည့် 

သွင်းယူိင်ုခဲသ့ည့က်စားသမားအြဖစ် လည်းေကာင်း၊ 

ဂျာမန်ဘွန်ဒက်စ်လီဂါသမိုင်းတွင် ဂိုးသွင်းဘုရင်ဆု

ကိ ု ှစ်ရာသဆီက်ရရိှခဲသ့ည့ ်ပထမဆုံးကစားသမား 

အြဖစ်လည်းေကာင်း အသီးသီးမှတ်တမ်းတင်ိုင်ခဲ့ 

သည်။

တိုက်စစ်မှးဟယ်ရီကိန်းသည်    ၂၀၂၃-၂၀၂၄

ေဘာလုံးရာသီက     ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းသို  

ေရာက်ရိှလာခဲ့ပီး လက်ရိှတွင် အသင်းှင့ခ်ျပ်ဆိထုား 

ေသာစာချပ်သက်တမ်းမှာ ှစ်ှစ်ကျန်ရှိေနပီး ယခု

ေဘာလုံးရာသီတွင် အသင်းအတွက်  ပိင်ပွဲစုံရှစ်ပွဲ 

ကစားထားရာ  ၁၅  ဂိုး    သွင်းယူထားိုင်သကဲ့သို 

ဂျာမန်ဘွန်ဒက်စ်လီဂါပွဲစ်ငါးပွဲတွင ်    ဟတ်ထရစ်

ှစ်ကိမ် သွင်းယူထားိုင်ေကာင်း သိရသည်။

Ref; Goal.comRef; Goal.com

မန်စီးတီးအသင်းက 

ခံစစ်ကစားသမား

နီကိုအိုိုင်လီကို 

ှစ်ရှည်သက်တမ်းတိုး

စာချပ်ချပ်ဆို



၃၁၂၉-၉-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ  ၂၈ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ  ၂၈

စားသုံးသြူပည်သမူျား စားသုံးဆဝီယ်ယူ

စားသုံးရာတွင် ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်း

ေသာစားသုံးဆီများကို   သင့်တင့်ေသာ

ေဈး န်းြဖင့် ဝယ်ယူစားသုံးိုင်ေစရန်ှင် ့

ြပည်တွင်းလိအုပ်ချက်များကိ ုြဖည့်ဆည်း

ေပးိုင်ရန် စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်း 

ဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန စားသုံးဆီတင်သွင်း

သိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်းကီးကပ်

ေရးေကာ်မတီက ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှ

သည်။ 

ြပည်တွင်းလိုအပ်ချက်ကို ြဖည့်ဆည်း

ေပးိင်ုေရး စားအန်ုးဆကီိ ုြပည်ပမှဝယ်ယ ူ

တင်သွင်းရာတွင် စားအုန်းဆီတင်ပုိသည့်

ိုင်ငံများ၏  ေစျး န်းအတက်အကျေပ  

မူတည်၍ ြပည်တွင်း၌ ြဖစ်သင့်ြဖစ်ထိုက်

သည့်ေဈး န်းများ    ြဖစ်ေပ ေစေရးကို 

ထိန်းေကျာင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ြပည်ပမှ စားအုန်းဆီထုတ်လုပ်တင်ပို

သည့်ိင်ုငမံျားတွင် ေဈးကွက်ှင့ေ်ဈး န်း 

ြဖစ်ေပ မ များအရ ၂၀၂၅ ခုှစ်  စက်တင်

ဘာလ  ၂၉  ရက်မှ    ေအာက်တိုဘာလ 

၅ ရက်အထိ ရန်ကုန်အထိုင်ေဈးအေြခခံ

လက်ကားရည် န်းေဈး န်းမှာ စားအန်ုးဆီ

တစ်ပိဿာလ င်  ေငွကျပ်  ၆၆၁၀  ြဖစ်

ေကာင်း   စားသုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်

ြဖန့် ြဖးြခင်းလပ်ုငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မ

တီက အသိေပးထုတ်ြပန်ေကညာထား

ေကာင်း သိရှိရသည်။ 

ြပည်တွင်းေဈးကွက်အတွင်း  အဆိုပါ

ထတ်ုြပန်ေကညာထားသည့်ေစျး န်းထက်   

ေဈး န်းြမင့တ်င်ေရာင်းချြခင်း၊ ေဈးကစားရန် 

ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့ ်သိေုလှာင်ြခင်းအပါအဝင် 

မသမာသည့လ်ပ်ုေဆာင်မ များြပလပ်ုပါက 

အေရးကီးကန်ုစည်ှင့ ်ဝန်ေဆာင်မ  ဥပေဒ

အရ အေရးယေူဆာင်ရွက်သွားမည်ေကာင်း 

သိရသည်။

စားအန်ုးဆ ီအေြခခလံက်ကားရည် န်း

ေဈး န်းကို  အပတ်စ်တနလ  ာေန့တိုင်း 

ထုတ်ြပန်ေကညာလျက်ရှိပီး  စားသုံးသူ

ြပည်သူများအေနြဖင့် စားသုံးသူေရးရာ

ဦးစီးဌာန၏ Website: www.doca.gov.

mm၊  Facebook Page  ှင့ ်ြမန်မာိင်ုငဆံီ

ကန်ုသည်ှင့ဆ်လီပ်ုငန်းရှင်များအသင်း၏ 

Facebook Page တိုတွင်    ဝင်ေရာက်

ကည့် ေလ့လာိုင်ေကာင်း      သိရ

သည်။        

        ြမဝတီ

စားအုန်းဆီအေြခခံလက်ကားရည်ɯ န်းေဈး န်းတစ်ပိဿာလ င် 

ေငွကျပ် ၆၆၁၀ ြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ေကညာ

ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၂၈ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၂၈

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ဆ်ည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန  ဒုတိယဝန်ကီး  ေဒါက်တာ

တင်ထွဋ်သည် စက်တင်ဘာလ ၂၆ ရက် 

ညေနပိုင်းတွင်  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

အင်းစိန်မိနယ်   အေနာက်ကိကုန်းရှိ 

စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန သီးံှကာကွယ်ေရး

ဌာနခဲွတွင် တာဝန်ရိှသမူျား၊ သီးံှကာကွယ်

ေရးပညာရှင်များှင့ ်ေတွဆုံသည်။

ေတွဆုံစ်  ဒုတိယဝန်ကီးက  သီးှံ

ကာကွယ်ေရးဌာနအေနြဖင့ ်ေခတ်မသီီးံှ

ကာကွယ်ေရးနည်းစနစ်များကို    သုံးစွဲ

ရာတွင် သီးှံကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာဓာတု 

ပစ ည်းများေကာင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်ညစ်ညမ်းမ 

မြဖစ်ေပ ေစေရး၊ စားသုံးသမူျားှင့အ်သုံး

ြပသူများ၏  ကျန်းမာေရးထိခိုက်မ များ

မရိှေစရန် ေတာင်သမူျားတက်က စွာပါဝင်

ေသာ    ဘက်စုံသီးှံကာကွယ်ေရးစနစ်

ြဖင့ ်အေြခခေံဆာင်ရွက်ရန်ှင့ ်ေတာင်သူ

လယ်သမားများအား အသပိညာေပးြခင်း 

နည်းပညာြဖန့်ေဝြခင်းကိ ု  ထိေရာက်စွာ 

ေဆာင်ရွက်ေပးရန်လိေုကာင်း၊ အလားတ ူ

သီးှံတစ်ခုစီအလိုက်    ဘက်စုံသီးှံ

ကာကွယ်ေရးစနစ်များ တိကျစွာေဆာင်

ရွက်ေပးရန်၊ သီးံှများတင်ပိုြခင်း၊ တင်သွင်း

ြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ုအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

သီးှံကာကွယ်ေရး  စံချနိ်စံ န်းများှင့်

အည ီစမီေံဆာင်ရွက်ကရန်၊ အရည်အေသွး

ြပည့ဝ်ေသာ စိက်ုပျိးေရးသုံးဓာတေုဆးများ 

တင်သွင်းြဖန့် ြဖးြခင်းြဖစ်ေစရန်  တည်ဆဲ

ဥပေဒများ၊ နည်းဥပေဒများှင့အ်ည ီအထူး

ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်ရန်ြဖစ်ေကာင်း။

စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းတွင် အလွန်အေရး

ကီးေသာ မျိး၊ ေြမ၊ ေရ၊ နည်းပညာလပ်ုငန်း

များ  စီမံေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင်လည်း 

မျိးေစဆ့ိင်ုရာနည်းပညာ၊ ေြမဆလီ ာဆိင်ုရာ

နည်းပညာ၊ ေရစီမံခန့်ခွဲမ နည်းပညာများ

ကိပုါ တစ်ပါတည်းေဆာင်ရွက်ေပးရန်လိအုပ်

ေကာင်း၊ မျိးေစက့  တွင်လည်း ေတာင်သူ

လယ်သမားကိယ်ုတိင်ု အရည်အေသွးြပည့မ်ီ

ေသာမျိးေစမ့ျား ထတ်ုလပ်ုသုံးစဲွိင်ုကေစ

ရန်ဌာနပညာရှင်များက မျိးေစန့ည်းပညာ

ှင့် ေတာင်သူ၏အခက်အခဲများကုိ အတူ

ေြဖရှင်းေပးြခင်း၊ လယ်သမားများ နားလည်

ေအာင်    လက်ေတွနည်းပညာေပးြခင်း

မျိးေစ့ထုတ် သမဝါယမအသင်းအဖွဲများ 

ဖွဲစည်းလုပ်ကိုင်ိုင်ေရးအတွက ် လိုအပ်

သည်များ ညိ  င်းေပါင်းစပ်ေပးြခင်းတုိကုိ 

စနစ်တကျေဆာင်ရွက်ကရန်    လိုအပ်

ေကာင်း ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်   တာဝန်ရှိသူများ၊   သီးှံ

ကာကွယ်ေရးပညာရှင်များ၏ တင်ြပချက်

များအေပ   ဒုတိယဝန်ကီးက  ြဖည့်စွက်

ေဆွးေွးမှာကားခဲ့ေကာင်းသိရသည်။ 

ြမဝတီ

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန ရန်ကုန်သီးှံကာကွယ်ေရးဌာနခွဲ 

ဝန်ထမ်းများှင့် ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာတင်ထွဋ် ေတွဆုံ

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ  ၂၈ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ  ၂၈

အားကစားှင့်လူငယ်ေရးရာဝန်ကီး

ဌာန ြမန်မာိင်ုငံိုးရာလက်ေဝှအဖဲွချပ်မှ

ကီးမှးပီး   JJNCS ကုမ ဏီမှ ဦးေဆာင်

ကျင်းပသည့်  PRIDE GLORY HONOR 

ြမန်မာ့ိုးရာလက်ေဝှပိင်ပဲွကိ ုယေန့မွန်းလဲွ  

၁ နာရတွီင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး မဂ  လာ

ေတာင်ွန့် မိနယ် သမ်ိြဖလမ်းရိှ သမ်ိြဖ

အားကစားုံ၌ ကျင်းပသည်။

ယင်းပိင်ပွဲ၏ ေခါင်တွဲဆိုင်းြဖစ်သည့ ်

ရာမာန်(ေခးယဝုါး)ှင့ ်ေအာင်ခိင်ု(ဘလိပ်

ေြမစက်ုံ)တိုပွဲသည်   အကိတ်အနယ်

ရိှေသာ်လည်း ပူးတဲွသေရြဖင့သ်ာပီးဆုံးခဲ့

သည်။ သတူိုှစ်ဦးသည်ဆုေံတွခဲဖ့ူးသည့ ်

ပိင်ဘက်ေဟာင်းများြဖစ်သည်။ ပထမ

အကမ်ိတွင် ရာမာန်က ေအာင်ခိင်ုကိ ုအသာ

စီးြဖင့်ထိုးသတ်ိုင်ခဲ့ပီး ဒုတိယအကိမ်

ကရင်ြပည်နယ်ေတွဆုမံ တွင်လည်း တစ်ဦး

ှင့်တစ်ဦးအ ံးမေပးဘဲ အလဲလဲအကဲွကဲွ

ြဖင့် ပူးတွဲသေရကျခဲ့ကကာ   ယခုပွဲစ်

သည်လည်း ပရသိတ်အကိက်ေတွသည့်

ပဲွေကာင်းတစ်ပဲွြဖစ်ေပမယ့ ်သေရြဖင့သ်ာ

အဆုံးသတ်ခဲ့ကသည်။

ဒတုယိေခါင်တဲွဆိင်ုးြဖစ်သည့ ်ထွန်းမင်း

ိုင်(MFC)ှင့် ေစာထူးေအာင(်ေခးယုဝါး)

တိုပွဲတွင် ပထမ အချမီှာပင် ထွန်းမင်းိုင်

၏လျင်ြမန်ေသာလက်သီးက  ေစာထူး

ေအာင်၏လည်ပင်းကိုထိကာ ေစာထူး 

ေအာင်သတိလစ်အ ံးေပးလိုက်ရသည်။ 

ထွန်းမင်းိင်ုသည် ပီးခဲသ့ည့ဩ်ဂတ်ုလက

ကျင်းပသည့်  ြမန်မာ့ုိးရာလက်ေဝှကမ ာ့

ချန်ပီယံရှစ်(MLWC)   (၁၀)ှစ်ေြမာက်

အထမ်ိးအမှတ်လက်ေဝှပိင်ပဲွတွင်  ခွန်ခမာ

ချန် ပယီ ံကေမ ာဒီးယားိင်ုငသံား ဖန်ခရဲင်ကိ ု

အလဲထိုးအိုင်ရရှိထားသူြဖစ်သည်။ 

ထိုအတူ ငါးချစီိန်ေခ ပွဲများြဖစ်သည့ ်

ဆလိုင်းထန်ခွီးရှိန ်   (ကျားမိုင်)ှင့ ် 

ရှမ်းေတာက်(ဇာထက် မတိ ီလာ)တိုပဲွတွင် 

ဒုတိယအချ၌ီ   ဆလိုင်းထန်ခွီးရှိန်၏

လက်သီးေကာင့ ်ရှမ်းေတာက်ဒဏ်ရာရရိှ

ပီး အ ံးေပးလိုက်ရသည်။ ေစာဘဟိန်း

(ဘလိပ်ေြမစက်ု)ံှင့ ်ေစာမင်းိင်ု(MFC)

တိုပွဲတွင် ဒုတိယအချ၌ီ ေစာဘဟိန်းက 

ေြခကန်ချက်ြဖင့်အိုင်ရရှိပီး  ရဲလင်းဦး

(ဒိုိုးရာ)ှင့် စီတိုး(ေခးယုဝါး)တိုပွဲတွင် 

အချြီပည့်    သူတစ်ြပန်ကိုယ်တစ်ြပန်

ထိုးသတ်ခဲ့ကကာ  အလူးအလဲှင့်ပူးတွဲ

သေရကျခဲ့သည်။

ေလးချပဲွီစ်များြဖစ်သည့ ်ေဂါပက(ေခးယု

ဝါး)ှင့ ်လားကေပါ(ိုးရာကျား)၊ ထက်လင်း

(ဘလိပ်ေြမစက်ု)ံှင့ ်ေကျာ်ိင်ုထွန်း(အြဖ

ေရာင်ေသွးသစ်)၊ ေကျာ်ေဝယံ(Top One)

ှင့် ေကျာက်ိုင်း(အြဖေရာင်ေသွးသစ)်၊ 

အာဖရိက (555  M ix  Spor t s ) ှင့ ် 

ေအာင်ဟန်ိးစွမ်း(Top One)တိုပဲွများသည် 

အကိတ်အနယ်ယှ်ပိင်ထိုးသတ်ခဲ့က

ေသာ်လည်း ပူးတဲွသေရြဖစ်သလိ ုအမျိးသမီး

သုံးချီပိင်ပဲွ လင်းစ ာေထွးှင့ ်မာလာဝင်း

တိုပွဲသည်လည်း   ပူးတွဲသေရသာြဖစ်ခဲ့

သည်။                                     ဝန်းရံခ

PRIDE GLORY HONOR 
ြမန်မာ့ိုးရာလက်ေဝှပိင်ပွဲကျင်းပ

သိပ်သည်းဆ ၁၉ . ၂၅ ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာှင့်အထက်ရှိ    စံချနိ်မီေရɫ  

၁ ကျပ်သား(၁၆ . ၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ေဈး န်းမှာ (၅,၉၈၀,၀၀၀) ကျပ်ေဈး န်းမှာ (၅,၉၈၀,၀၀၀) ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၂၈-၉-၂၀၂၅ ရက်ေန့ 

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည်ɯ န်းေဈး 

(Market Rate)

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ်  ၂၄.c /  ၃၄.c

ရန်ကုန်  ၂၅.c /  ၃၁.c

မ ေလး  ၂၅.c /  ၃၅.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ုေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို ေခ တာကပါစို



၃၂ ၂၉-၉-၂၀၂၅

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။ 

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖ ဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

ိ ် ံ ် ိ ် ် ် ိ ်  ိ

 လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်က  ဖွံဖိးေရးှင့်ပတ်သက်၍ ေရနံစိမ်းတိုးြမင့်ထုတ်ယူိုင်

ေရးကိစ များ၊ ဆိုလာစနစ်ြဖင့် လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်ယူမ ှင့်ပတ်သက်၍ တိုင်းေဒသကီး

ှင့်ြပည်နယ်အလုိက် စိုက်ပျိးေမွးြမေရးေြမအြဖစ် သုံးစွဲရန်မသင့်ေလျာ်သည့်ေနရာများ၊

ေြမလွတ်ေြမိုင်းေနရာများကို စိစစ်ေဖာ်ထုတ်ထားရန်လို . . .

  ုငငေတာသာယာဖု သဘာဝပတဝနးကျငထနးကစု။  ိင်ငံေတာ်သာယာဖိ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစိ။
(ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ 

ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁၁ ရက်ေန့တွင် ြပည်ေထာင်စအုဆင့ ်MSME ထတ်ုကန်ုြပပဲွှင့်ပိင်ပဲွဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားသိုတက်ေရာက်

လာကသည့ ်တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်များအား ေတွဆုအံမှာစကားေြပာကားမ မှေကာက်တ်ုချက်) 

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ   ၂၈

ကာဇက်စတန်ိင်ုငသံမ တ  H.E.Mr. Kassym-Jomart Tokayev ၏ 

ဖိတ်ကားချက်အရ ကာဇက်စတန်ိုင်ငံ၊ အက်စတာနာမိသိုေရာက်ရှိ

ေနသည့်   ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်   ယာယီသမ တ 

ိုင ်ငံေတာ်လုံ ြခံေရးှင့ ်   ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက     

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်သည်  ခရီးစ်တွင်လိုက်ပါလာသည့် 

အဆင့ြ်မင့က်ိယ်ုစားလှယ်အဖဲွဝင်များလိက်ုပါ၍   ယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်  

အမျိးသားြပန်လည်သင့်ြမတ်ေရးှင့ ်   ငိမ်းချမ်းေရးနန်းေတာ်ှင့ ်

အမျိးသားြပတိုက်တိုသို သွားေရာက်ကည့် ေလ့လာသည်။

အမျိးသားြပန်လည်သင့်ြမတ်ေရးှင့် ငိမ်းချမ်းေရးနန်းေတာ်အမျိးသားြပန်လည်သင့်ြမတ်ေရးှင့ ်ငိမ်းချမ်းေရးနန်းေတာ်

ဦးစွာ  ိုင်ငံေတာ်ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်ေအးချမ်း

သာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက   ှင့ ်                   စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လ ံ၁ စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လ ံ၁ 

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၈ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၈

ယေန့ ညေန ၃ နာရခဲွီအချန်ိ တိင်ုးထွာချက်များအရ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်ေြမာက်

ပိုင်းှင့် ယင်းှင့်ဆက်စပ်လျက်ရှိေသာ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အလယ်ပိုင်းတိုတွင်

ေအာက်တိုဘာလ ၁ ရက်တွင်  ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း(Low Pressure Area) တစ်ခု 

ြဖစ်ေပ ိုင်သည်ဟု ခန့်မှန်းရသည်။                                                      (မိုး/ဇလ)

တိုင်ဖွန်းမုန်တိုင်း“ဘူအလိွင်”မှ ြပတ်ထွက်လာေသာတိမ်တိုက်များေကာင့် 

ေအာက်တိုဘာလ ၁ ရက်အတွင်း မိုးထစ်ချန်းရွာပီး ေနရာကွက်၍မုိးကီးိုင်
ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၈ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၈

ယေန့ညေန  ၃  နာရီခ ွဲအချနိ ် တိုင ်းထွာချက်များအရ 

ေတာင်တတ်ုပင်လယ်ြပင်တွင်ြဖစ်ေပ ေနေသာ တိင်ုဖွန်းမန်ုတိင်ုး

“ဘူအလွိင်”သည်  အေနာက် - အေနာက်ေြမာက်ဘက်သို 

ေရွလျားလျက်ရှိပီး  ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ ဒါနန်းမိ(Da Nang)၏

ေြမာက်-အေရှေြမာက်ဘက် ေရမိင်ု ၅၀ မိင်ုခန့်ှင့ ်ဗင့်မိ(Vinh)၏ 

အေရှေတာင်ဘက ်ေရမိုင် ၁၇၀ မိုင်ခန့်အကွာ ပင်လယ်ြပင်ကိ ု

ဗဟိုြပေနသည်။

အဆိပုါတိင်ုဖွန်းမန်ုတိင်ုး “ဘအူလိွင်”သည် ြမန်မာစေံတာ်ချန်ိ 

ညေန ၃ နာရခဲွီတွင်  ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၇ ဒသမ ၀ ဒဂီရှီင့ ် အေရှ

ေလာင်ဂျတွီဒ် ၁၀၈ ဒသမ ၁ ဒဂီရတွီင်ရိှပီး  ဗဟိခုျက်ေလဖအိား 

၉၇၅ ဟက်တိပုါစကယ်ှင့ ်               စာမျက်ှာ ၁၀ ေကာ်လ ံ၁ စာမျက်ှာ ၁၀ ေကာ်လ ံ၁ 

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက     ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  ကာဇက်စတန်ိင်ုင ံအမျိးသားြပန်လည်သင့ြ်မတ်ေရးှင့်ငမ်ိးချမ်းေရး 

နန်းေတာ်အတွင်း လှည့်လည်ကည့် ေလ့လာစ်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ 

ိုင်ငံေတာ်လုံြခံ ေရးှင့် ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 
ကာဇက်စတန်ိုင်ငံ၊ အမျိးသားြပန်လည်သင့်ြမတ်ေရးှင့်ငိမ်းချမ်းေရးနန်းေတာ်ှင့် အမျိးသားြပတိုက်တိုသိုသွားေရာက်ေလ့လာ

ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း

တစ်ခုြဖစ်ေပ ိုင်

အေနာက်ေတာင်မုတ်သုံေလ 

ြမနမ်ာိင်ုငအံလယ်ပိင်ုးေဒသများမှ

ဆုတ်ခွာခဲ့ပီးြဖစ်

PRIDE GLORY HONOR ြမန်မာ့ိုးရာလက်ေဝှပိင်ပွဲကျင်းပ

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်ပိင်ပွဲတွင် ဒဂုံစတားယူိုက်တက်အသင်းှင့်

ဒဂုံေပါ့အသင်း သုံးဂိုးစီသေရကျ

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၈ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၈

အေနာက်ေတာင်မတ်ုသုေံလသည် ြမန်မာ

ုိင်ငံအလယ်ပုိင်းေဒသများမှ ဆုတ်ခွာခ့ဲပီး

ြဖစ်ပါသည်။ 

(မိုး/ဇလ)

စာ   -  ၃၁ သိုစာ   -  ၃၁ သို

စာ   -  ၆  သိုစာ   -  ၆  သို


