
ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၄)၊ အမှတ်(၁၁၆)
၁၃၈၆ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လဆန်း  ၈  ရက်

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်  ၁၂  ရက်၊ တနလ  ာေန့

မှန်ရမည်၊ ြမန်ရမည ်ြပည်သူ့အတွက ်ြမဝတီ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိင်ုငေံတာ်၏ပကတအိှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငမ်ိးချမ်းေရးှင့ ်ရရိှထားသည့ ်ြပည်တွင်းငမ်ိးချမ်းေရးရလဒ်များ

တည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့်ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပဲွတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊    အေရးေပ ကာလဆိင်ုရာြပ  ာန်းချက်များှင့အ်ည ီေဆာင်ရွက်ြခင်း

တို ပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွကျင်းပ၍ ထွက်ေပ လာသည့်

အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

ကန့်ဘလူ     ဩဂုတ်     ၁၁ ကန့်ဘလူ     ဩဂုတ်     ၁၁ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ကန့်ဘလခူိင်ု 

၌ ယခှုစ်မိုးသီးံှစိုက်ပျိးရာသတွီင် ေြမပ ဲ 

၅၈၈ဝ၉  ဧက  စိုက်ပျိးရန်လျာထားပီး 

ေမလမှစတင်စုိက်ပျိးရာ   ေြမပဲ   ၅၇၁၈၂ 

ဧက   စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း   သိရ 

သည်။

''ဒီှစ်      မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီမှာ 

ကန့်ဘလူခိုင်မှာ ေြမပဲ ၅၈၈ဝ၉ ဧက 

စိုက်ပျိးဖို လျာထားပါတယ်။ လက်ရှိမှာ 

ေြမပဲ ၅၇၁၈၂ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ပါ 

တယ်။ လျာထားဧကြပည့်မီေအာင ်စိုက် 

ပျိးိင်ုဖို ေဆာင်ရွက်ေနပါတယ်။  ဆထွီက် 

သီးံှအေနနဲ  ့ေအာင်ြမင်တဲအ့ေနအထားမှာ

ရိှပါတယ်။   ေြမပစဲိက်ုပျိးမ အေနနဲ့ တစ်ှစ်

နဲ့တစ်ှစ်     

ကန့်ဘလခူိင်ု၌ ယခှုစ်မိုးသီးံှစိက်ုပျိးရာသတွီင် ေြမပ ဲ၅၇၁၈၂ ဧက စိက်ုပျိးပီးစီး

၁၁-၈-၂၀၂၄ ၁၁-၈-၂၀၂၄ 

၂၀၂၄ ခုှစ် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာလူငယ်များေန့ ဂုဏ်ြပေဆာင်းပါး

ဒစ်ဂျစ်တယ်အေရွှင့် ယေန့လူငယ် 

သစ ာတရားခိုင်မဲမ ၏

သေ  ကတ၊ ေအာက်ချင်းငှက်ှင့်

မျိးသု်းမ အ ရာယ် 

မှတ်သားဖွယ်ရာ မိုးေရချနိ်များ

စာ - ၁၃ သို

စာ - ၂၆ သို

၂ဝ၂၄ ခှုစ် အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာလငူယ်များေန့
အထိမ်းအမှတ် အားကစားပိင်ပွဲများကျင်းပ

စာ - ၇ သိုစာ - ၇ သို

ဖတ်စရာဖတ်စရာယေန့ယေန့

ဆ  သဂ   ါယနာမူ 

ပိဋကတ်သုံးပုံ 

ပါဠိေတာ်ကျမ်းများ

ဆက်ကပ်လှဒါန်း

စားအုန်းဆီ အေြခခံ

လက်ကားရည် န်း

ေဈး န်း တစ်ပိဿာ 

ေငကွျပ် ၅၉၄၅  ြဖစ်ေကာင်း 

ထုတ်ြပန်ေကညာ

စာ - ၁၁ သိုစာ - ၁၁ သို

စာမျက်ှာ ၁၄ ေကာ်လံ ၅ 

ထားဝယ်  ၂ ဒသမ ၆၈ လက်မ

မချမ်းေဘာ     ၁     ဒသမ ၉၃ လက်မ

ေရး ၁       ဒသမ ၈၉ လက်မ

မုဒုံ  ၁ ဒသမ ၆၁ လက်မ

ကျိက်လတ် ၁ ဒသမ ၅၀ လက်မ

ြမစ်ကီးနား ၁ ဒသမ ၁၀ လက်မ

ဖျာပုံ သုည ဒသမ ၉၈ လက်မ

ေချာင်းဆုံ သုည ဒသမ ၇၉ လက်မ

ရှမ်းရွာသစ် သုည ဒသမ ၇၅ လက်မ

တစ်ခဲနက်ြဖစ်ေသာ  ေကျာက်ေတာင်သည ်

အရပ်ေလးမျက်ှာမှလာေသာ ေလေကာင့ ်မတန်ု

မလ ပ်သကဲသ့ို ပညာရိှတိုသည် ကဲရ့ဲြခင်း၊ ချးီမွမ်း

ြခင်းတိုေကာင့ ်မတုန်လ ပ်ကုန်။

         ဓမ ပဒ

စာ - ၁၁ သိုစာ - ၁၁ သို



၁၂-၈-၂၀၂၄၂ အာေဘာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉၂၉×၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်
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အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်

ပညာတတ်ိင်ုငသံားများ အများဆုံးရိှသည့်ိင်ုငသံည် ဖံွဖိးတုိးတက်မ အြမင့်ဆံုးုိင်ငံအြဖစ်ရပ်တည်

ေနသည်ကိ ုမျက်ဝါးထင်ထင်ေတွြမင်ေနရေပသည်။ ပညာတတ်ိင်ုငသံားများဆိသုည်မှာ အရည်အချင်းကို

ဆိလုိုပီး အများဆုံးရိှသည်ဆိသုည်မှာ အေရအတွက်ကိဆုိလုိြုခင်းြဖစ်သည့အ်တွက် က ု်ပ်တိုိင်ုငတွံင်လည်း 

အေရအတွက်ေရာ၊  အရည်အချင်းပါ ြပည့်စုံသည့်ိုင်ငံသားများ  အများအြပားရှိရန်လိုအပ်ေပသည်။ 

မမိိိင်ုငအံပါအဝင် ကမ ာ့ိင်ုငအံသီးသီးသည် ယေန့အချန်ိအခါတွင် နည်းပညာဆိင်ုရာစန်ိေခ မ မျိးစု ံကံေတွ

ေနရသြဖင့ ်ိုင်ငံတိုင်းရှ ိလူသားအရင်းအြမစ်များတွင ်ဒစ်ဂျစ်တယ်က မ်းကျင်မ ရှိေစေရး များစွာလိုအပ်

ေပသည်။ ၂ဝ၂၄  ခုှစ်  အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာလူငယ်များေန့အတွက်ေဆာင်ပုဒ်မှာ “စ်ဆက်မြပတ်ဖွံဖိး“စ်ဆက်မြပတ်ဖွံဖိး

တိုးတက်ေရး လငူယ်များရဲ ဒစ်ဂျစ်တယ်က မ်းကျင်မ ြဖင့်ေဖာ်ေဆာင်ေပး”  "From Clicks To Progress: တိုးတက်ေရး လူငယ်များရဲ ဒစ်ဂျစ်တယ်က မ်းကျင်မ ြဖင့်ေဖာ်ေဆာင်ေပး”  "From Clicks To Progress: 

Youth Digital Pathways For Sustainable Development" Youth Digital Pathways For Sustainable Development" ြဖစ်သည်။

လူငယ်များ၏ အေရးပါေသာအခန်းက  ကို အသိအမှတ်ြပရန် ၁၉၉၁ ခုှစ်တွင် ဩစတီးယားိုင်င ံ

Vienna မိ၌  ပထမအကမ်ိ လငူယ်ဖိရုမ်ကိကုျင်းပခဲသ့ည်။  အဆိပုါဖိရုမ်မှ အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာလငူယ်များ

ေန့ကျင်းပိင်ုရန် အဆိြုပခဲရ့ာမှ ၁၉၉၈ ခှုစ်တွင် ေပ တဂူီိင်ုင၌ံ ကလုသမဂ ှင့ပ်ူးေပါင်း၍ ပထမအကမ်ိ

လငူယ်ဆိင်ုရာဝန်ကီးများ၏ ကမ ာည့လီာခကံ ဩဂတ်ုလ  ၁၂ ရက်ေန့ကိ ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာလငူယ်များ

ေန့အြဖစ်အကံြပခဲ့သည်။ ၁၉၉၉ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၁၇ ရက်တွင် ကုလသမဂ အေထွေထွညီလာခံကီးမ ှ

ဆံုးြဖတ်ချက်အမှတ်(၅၄/၁၂ဝ)ြဖင့ ်ဩဂတ်ုလ ၁၂ ရက်ေန့ကိ ု“အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာလငူယ်များေန့”“အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာလငူယ်များေန့”အြဖစ် 

သတ်မှတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။  

ယ ခုှစ် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ လူငယ်များေန့၏ေဆာင်ပုဒ်သည်  ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာများြဖင့်

စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးမ ပန်းတိင်ုများကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင် လငူယ်များ၏နည်းပညာက မ်းကျင်မ 

များြဖင့် အရှိန်အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်ရည်ရွယ်ြခင်းြဖစ်သည်။ အရည်အေသွးြမင့်သည့်ပညာရပ်

များကို တတ်က မ်းသူများသည် ဝင်ေငွေကာင်းသည့်အလုပ်အကုိင်များကုိရရိှုိင်သည်။ ဆန်းသစ်တီထွင်

ဖန်တီးတတ်သူ၊ eာဏ်ရည်ြမင့ ်မားသူ၊ ဝီရိယရှိ ပီး ကိးစားအားထုတ်သူများသည် သက်ဆိုင်ရာ

လပ်ုငန်းများတွင် ေအာင်ြမင်သမူျားြဖစ်လာမည်ြဖစ်သည်။ ိင်ုငေံတာ်၏တာဝန်ကိ ု ပခုံးေြပာင်းထမ်းေဆာင်

ကမည့ ်လငူယ်များသည် ေခတ်ှင့ေ်လျာ်ညသီည့ ်ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာဖန်တီးမ များကိ ုတထွီင်ိင်ုလ င် 

မိမိတိုိုင်ငံသည ်ယခုထက် ပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်လာေပမည်ြဖစ်သည်။ 

ထိုအတူ လူငယ်များ၏ိုင်ငံေရး၊ စီးပွားေရး၊ လူမ ေရး၊ ပညာေရး၊  ယ်ေကျးမ ၊ ဖွံဖိးမ အနာဂတ် 

အလားအလာေကာင်းများကိ ု ေရှေဆာင်လမ်းြပေပးိင်ုရန်အတွက်  လငူယ်ေရးရာမဝူါဒကိ ု ၂၀၁၇ ခှုစ်တွင် 

ေရးဆဲွြပ  ာန်းခဲသ့ည်။ အဆိပုါမဝူါဒှင့အ်ည ီလက်ေတွအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်သွားမည့လ်ငူယ်

ေရးရာမဝူါဒဆိင်ုရာအမျိးသားအဆင့မ်ဟာဗျဟာစမီခံျက်(၂ဝ၂ဝ-၂၀၂၄)တွင် ပညာေရးက  ၊ ကျန်းမာေရး

က  ၊ မူးယစ်ေဆးဝါးှင့အ်ြခားေဘးြဖစ်ေစတတ်သည့အ် ရာယ်များက  ၊ အားကစားှင့အ်ပန်းေြဖြခင်း

က  ၊ အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်းက  ၊ စီးပွားေရးက  ၊ ိင်ုငေံရးက  ၊ စာေပအပုညာှင့ ်ယ်ေကျးမ 

က  ၊ သေုတသနက  ၊ သပိ ံှင့န်ည်းပညာက  ၊ ြပည်သူ့နတီှိင့်ိင်ုငံသ့ားေကာင်းြဖစ်မ က  ၊ သယဇံာတ

ှင့သ်ဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးက  ၊ ငမ်ိးချမ်းေရးှင့ဘ်ဝလုြံခံေရးက  ၊ ကျား/မ ညမီ မ က  ၊ 

လူ့အခွင့်အေရးက  ၊ ိုင်ငံတကာဆက်ဆံေရးက  ဟူ၍  က  (၁၆)ရပ်ြဖင့်  ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရှိသည်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စသီည် လငူယ်များကိအုထူးအေလးထားေသာအားြဖင့ ်လငူယ်များ၏

အနာဂတ်ေကာင်းများကုိဖန်တီးတည်ေဆာက်ေပးလျက်ရိှသည်။ ုိင်ငံေတာ်၏ လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်

များြဖစ်ကသည့ ်လူငယ်များဘက်စံုဖံွဖိးတုိးတက်ေရးအတွက် လငူယ်ေရးရာကစိ ရပ်များကိ ုစနစ်တကျ 

ထိထိေရာက်ေရာက်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်ှင့ ် လူငယ်များပညာသင်ယူြခင်းှင့်အတ ူ

အားကစားလိက်ုစားပီး ကျန်းမာကံခ့ိင်ုပီး ဗလငါးတန်ြပည့ဝ်သည့ ်ိင်ုငံသ့ားေကာင်းများြဖစ်လာေအာင် 

ြပစုပျိးေထာင်ုိင်ေရးရည်ရွယ်လျက် လူငယ်က  ကိ ုြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှသည်။ ထိုေကာင့် 

ိင်ုင၏ံဖံွဖိးတိုးတက်မ ကိ ုေဆာင်က်းေပးမည့လ်ငူယ်များအေနြဖင့ ်မမိတိို၏အေြခခအံရည်အေသွးများ 

တိုးတက်ြမင့်မားလာေစေရး ိုင်ငံ့ေရးရာများတွင် ကိုယ်တိုင်ကိုယ်ကျပါဝင်ိုင်ေရးအတွက် ေခတ်ှင့်

ေလျာ်ညီသည့် ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာက မ်းကျင်မ တိုရှိရန် သင်ယူေလ့လာကာ   က မ်းကျင်အဆင့်ထိ

ေရာက်ေအာင ်ေဆာင်ရွက်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း တိုက်တွန်းေရးသားလိုက်ရပါသည်။   ။ 

လူငယ်များှင့် ဒစ်ဂျစ်တယ်က မ်းကျင်မ အခန်းက  

(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊  ဩဂုတ်  ၁၂  ရက်)(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊  ဩဂုတ်  ၁၂  ရက်)

 

 ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း

 ၂။ ၇:၁၅ ေမတ ာပို ၂။ ၇:၁၅ ေမတ ာပို

 ၃။ ၇:၂၀ ဓမ ပူဇာေတး ၃။ ၇:၂၀ ဓမ ပူဇာေတး

 ၄။ ၇:၂၅ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား ၄။ ၇:၂၅ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား

 ၅။ ၈:၂၅ ေဆာင်းပါးေပ ကစာစုများ ၅။ ၈:၂၅ ေဆာင်းပါးေပ ကစာစုများ

 ၆။ ၁၁:၁၀ ြမန်မာသံစ်ချိနားဝင် ၆။ ၁၁:၁၀ ြမန်မာသံစ်ချိနားဝင်

၁၂-၈-၂၀၂၄(တနလ  ာေန့)၁၂-၈-၂၀၂၄(တနလ  ာေန့)
 ၇။ ၁၂:၀၀ ၁၂ လရာသီမှတ်တမ်း ၇။ ၁၂:၀၀ ၁၂ လရာသီမှတ်တမ်း

 ၈။ ၁၂:၁၀ သာယာသီေက းေခတ်ဆန်းေတး ၈။ ၁၂:၁၀ သာယာသီေက းေခတ်ဆန်းေတး

 ၉။ ၁၇:၅၀ ြပည်ချစ်သားမွန်ေတးသဝဏ် ၉။ ၁၇:၅၀ ြပည်ချစ်သားမွန်ေတးသဝဏ်

 ၁၀။ ၁၈:၀၅ အမျိးသားေရးေတးကဗျာ ၁၀။ ၁၈:၀၅ အမျိးသားေရးေတးကဗျာ

 ၁၁။ ၁၈:၁၅ Movies and Movies ၁၁။ ၁၈:၁၅ Movies and Movies

၁၂။ ၁၉:၀၀  ၁၂။ ၁၉:၀၀  (၃၈)ြဖာမဂ  လာ(၃၈)ြဖာမဂ  လာ

   ဒါန  ၊ ဓမ စရိယာမ   ဒါန  ၊ ဓမ စရိယာမ

၁၃။ ၂၀:၀၀ ြမ၀တီုပ်ြမင်သံကားသတင်း၁၃။ ၂၀:၀၀ ြမ၀တီုပ်ြမင်သံကားသတင်း

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၁ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၁

ပဂုေံရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမတွင် ေရှးေဟာင်း

ေရကန် ၉၁ ကန်အား ြပန်လည်တူးေဖာ်ထိန်းသိမ်း

လျက်ရှိရာ ေရကန် ၂၂ ကန် ြပန်လည်တူးေဖာ  ်

ထိန်းသိမ်းပီးြဖစ်ပါသည်။ ေရကန် ခုနစ်ကန်ကို 

ြပန်လည်တူးေဖာ်ထိန်းသိမ်းေရး ေဆာင်ရွက်ေနဆဲ 

ြဖစ်ပါသည်။ 

ကျန်ရိှေနေသာေရကန်များကိလုည်း ဆက်လက်၍ 

တူးေဖာ်ထိန်းသိမ်း  ကန်ဆယ်မည်ြဖစ်ပါသြဖင့် 

ရဟန်းရှင်လူြပည်သူများအေနြဖင် ့ တတ်စွမ်းသမ  

လှဒါန်းလိုသည်ြဖစ်ေစ၊   ေရကန်တစ်ကန်ချင်း 

လှဒါန်းလိသုည်ြဖစ်ေစ အလှေငမွျားကိ ုလက်ခသွံား

မည်ြဖစ်ပါသည်။

 ပါဝင်လှဒါန်းလိုပါက    န်ကားေရးမှး၊ 

ေရှးေဟာင်းသုေတသနှင့် အမျိးသားြပတုိက်ဦးစီး

ဌာန (စီမံ/ဘ  ာဌာနခွဲ) ၊ ေနြပည်ေတာ် (ဖုန်း၊ 

ဝ၆၇-၃၄ဝ၈၄၁၈)၊  န်ကားေရးမှး၊ ေရှးေဟာင်း

သုေတသနှင ့်   အမျိးသားြပတိုက်ဦးစီးဌာန၊ 

ရန်ကန်ုဌာနခဲွ (ဖန်ုး၊ ဝ၉-၅ဝ၆၁၈၃၂၊ ဝ၁-၇၅၁၃၈၉၇)၊ 

 န်ကားေရးမှး၊    ေရှးေဟာင်းသုေတသနှင့် 

အမျိးသားြပတိုက်ဦးစီးဌာန၊ မ ေလးဌာနခွဲ (ဖုန်း၊ 

ဝ၉-၂ဝဝ၂၁၉၅၊ ဝ၂-၄ဝ၆ဝဝ၆၁)၊  န်ကားေရးမှး၊ 

ေရှးေဟာင်းသုေတသနှင့် အမျိးသားြပတုိက်ဦးစီး

ဌာန၊ ပဂုဌံာနခဲွ (ဖန်ုး၊ ဝ၉-၂ဝဝ၁၉ဝ၆၊ ဝ၆၁-၂၄၆ဝ၂၆၉) 

ှင့် KBZ Bank NYAUNG OO BRANCH ACCOUNT 

No.ဝ၆၇၁၃၉ဝ၆၇ဝ၁၄၄၂၇ဝ၁ တိုသို  ေပးပိုဆက်သွယ်

လှဒါန်းိုင်ပါေကာင်း  အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါ

သည်။         သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနသာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန

ပုဂံေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမတွင် ေရှးေဟာင်းေရကန် ၉၁ ကန်အား 

ြပန်လည်တူးေဖာ်ထိန်းသိမ်းလျက်ရှိရာ ရဟန်းရှင်လူြပည်သူများအေနြဖင့် 

ပါဝင်လှဒါန်းိုင်ေကာင်း အသိေပး  းေဆာ်ြခင်း



၃ြပည်တွင်းသတင်း၁၂-၈-၂၀၂၄

ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၁၁ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၁၁

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး လ  င်မိနယ်

ရှိ  သီရိမဂ  လာေဈး၌ ယခုလအတွင်း 

ရာသီေပ သီးံှြဖစ်ေသာ  နာနတ်သီးများ  

အေရာင်းအဝယ်   ေကာင်းမွန်လျက်ရှိ

ေကာင်း သရီမိဂ  လာေဈးမှ ေဈးတာဝန်ခ ံ

ဦးေအာင်လင်းဦး၏ေြပာဆိခုျက်အရ သရိ

သည်။

ယခုအခါ   သီရိမဂ  လာေဈးသို  ရှမ်း

ြပည်နယ်မ ှစိုက်ပျိးထွက်ရှိေသာ နာနတ်

သီးများ  ေန့စ်  ဝင်ေရာက်လျက်ရှိပီး  

အဆုိပါနာနတ်သီးများတွင် အချိသီးများ

သည် အရသာအေကာင်းဆုံးှင့ ်လူကိက်

အများဆုံးြဖစ်သည်။

"အခုမိုးရာသီကာလမှာ  သီရိမဂ  လာ 

ေဈးကို   ေန့စ်   သစ်သီးကုန်တင်ယာ် 

အစီးေရ ၁၉  စီးေလာက်နဲ့ ကုန်ပိဿာ

ချနိ် ှစ်သိန်းဝန်းကျင် ဝင်ေရာက်ေနပီး 

လက်ရှိဝင်ေရာက်ေနတဲ့    သီးှံေတွထဲ

မှာ   ရာသီေပ သီးှံြဖစ်တဲ့  နာနတ်သီး

က အေရာင်းအဝယ်အေကာင်းဆုံးြဖစ်ပါ

တယ်။    လက်ရှိမှာ    နာနတ်သီးေတွကို

အရွယ်အစားေပ မူတည်ပီး   ေဈး န်း

အသီးသီးသတ်မှတ်ေရာင်းချေနပါတယ်"   

ဟု ဦးေအာင်လင်းဦးက ေြပာသည်။

သီရိမဂ  လာေဈး၌ သစ်သီးဆိုင်ခန်း 

ေပါင်း ၂၅၀ ခန့်ရှိပီး ထိုသစ်သီးဆိုင်များ 

သို ဝင်ေရာက်လာေသာ သစ်သီးဝလမံျား 

ကို   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းသာ

မက  တြခားေဒသများသိုလည်း တင်ပို

ေရာင်းချလျက်ရှိသည်။  

အဆိုပါ  သီရိမဂ  လာေဈးရှိ  ေဈးုံ

ေပါင်း  ၁၄  ုံ၌  စုစုေပါင်းဆိုင ်ခန်း 

၄၀၀၀ ေကျာ် ဖွင့်လှစ်ထားကာ  ေန့စ် 

အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ   ဝင်ေရာက်လာ

ေသာ ကုန်စိမ်း၊ ပန်း၊ သစ်သီးဝလံ၊ ကွမ်း 

စသည့်ကုန်ပစ ည်းများကိ ု   ေရာင်းဝယ်

ေဖာက်ကားလျက်ရှိသည်။

လက်ရိှတွင် သရီမိဂ  လာေဈး၌ ေရာင်း 

ဝယ်ေဖာက်ကားချနိ်ကို နံနက် ၄ နာရီ

မှ ည ၇   နာရီအထိသတ်မှတ်ထားပီး 

ယင်းအချနိ်ေနာက်ပိုင်းတွင် ကုန်ပစ ည်း

များတင်ေဆာင်လာေသာ ကန်ုတင်ယာ်

များ    ေရာက်ရှိလာပါကလည်း  ေဈး

အတွင်းသို ဝင်ေရာက်ခွင့ြ်ပေကာင်း သရိ

သည်။                                 ေဆာင်းဦး

ရန်ကုန်မိရှိ သီရိမဂ  လာ ေစဈး၌ ရာသီေပ သီးှံြဖစ်ေသာနာနတ်သီးများ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်လျက်ရှိ

ေဖာင်းြပင် ဩဂုတ် ၁၁ေဖာင်းြပင ်ဩဂုတ် ၁၁

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ေမာ်လိက်ုခိင်ု 

ေဖာင်းြပင်မိနယ်၌  ယခုှစ်   မိုးသီးှံ

စိုက်ပျိးရာသီတွင် မိုးစပါး ၁၈၁၀၂ ဧက

စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း ေမာ်လိုက်

ခိုင် စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ သိရသည်။

ယခုှစ်    မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်

ေဖာင်းြပင်မိနယ်၌  မိုးစပါးဧက ၅၄၅၅၀ 

စိုက်ပျိးရန်လျာထားပီး  ေမလမှစတင်

စိက်ုပျိးခဲ့ကရာ  လက်ရိှတွင် ၁၈၁ဝ၂ ဧက 

စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း      သိရ

သည်။

''ဒီှစ်     မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီမှာ 

ေဖာင်းြပင်မိနယ်မှာ မိုးစပါးဧက ၅၄ဝဝဝ 

ေကျာ် စိက်ုပျိးဖိုလျာထားပါတယ်။ လက်ရိှ

မှာ ဧက  ၁၈ဝဝဝ ေကျာ် စိုက်ပျိးပီးစီးပီ

ြဖစ်ပါတယ်။    လျာထားဧကြပည့်မီစွာ 

စုိက်ပျိးုိင်ဖုိ ေဆာင်ရွက်ေပးေနပါတယ်။ 

မိုးစပါးစိုက်ပျိးရာမှာလည်း အချနိ်မီစိုက်

ပျိးကဖို၊     အထွက် န်းေကာင်းမွန်ဖို၊

မျိးေကာင်းမျိးသန့်ေတွ   စိုက်ပျိးကဖို၊ 

စိုက်ပျိးနည်းစနစ်ေတွမှန်ကန်ဖို၊ ပိုးမ ား 

ကျေရာက်မ ကာကွယ်ိုင်ဖို စတဲ့စိုက်ပျိး

ေရးဆိုင်ရာ အသိပညာေပးလုပ်ငန်းေတွ

ကိလုည်း ေဆာင် ရွက်ေပးေနပါတယ်'' ဟ ု   

ေမာ်လိုက်ခိုင်    စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန     

ဦးစီးမှး   ေဒ က ယ်က ယ်လ  င်ကေြပာ

သည်။

ပီးခဲသ့ည့ှ်စ် မိုးသီးံှစိုက်ပျိးရာသကီ 

ေဖာင်းြပင်မိနယ်၌ မိုးစပါးဧက ၅၄၅၁၃ 

ဧကစိုက်ပျိးရန်လျာထားပီး ၂ဝ၂၃ ခုှစ် 

ေမလမှ စက်တင်ဘာလအထိ စိုက်ပျိး

ခဲ့ရာ မိုးစပါးဧက ၅၃၉၉ဝ စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။

ယခုှစ်     မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ် 

ေဖာင်းြပင်မိနယ်၌       ဆင်းဧကရ-ီ၃၊  

ဧရာမင်း၊  ေမှာ်ဘီ-၂၊ ရွက်ေသး၊  သုခရင်၊ 

ေကာက်ညင်း     စသည့်စပါးမျိးများကိ ု

စိက်ုပျိးကပီး မိုးစပါးများကိ ုေချာင်းပတ်ိ၊ 

ေြမာင်းပတ်ိ၊ မိုးေကာင်းေသာက်၊ သဘာဝ

ေရဝင်၊     တြခားဆည်၊ ကန်ေရတိုြဖင့ ်

စိုက်ပျိးကေကာင်း သိရသည်။

ယခုှစ်တွင် ေဖာင်းြပင်မိနယ်၌ မိုး

စပါးစိုက်ပျိးေတာင်သူများအား  မိနယ်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ       ေဒသှင့် 

ကိက်ုညသီည့် မျိးေကာင်းမျိးသန့်များရရိှ

ေရးေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း၊  နည်းပညာေပး

သင်တန်းများဖွင့်လှစ်ြခင်းှင့် ပျိးေထာင်

နည်း  လက်ေတွြပသြခင်းများ  ေဆာင်ရွက်

ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

(၄ဝ၉)

ပန်းတေနာ် ဩဂုတ် ၁၁ပန်းတေနာ် ဩဂုတ် ၁၁

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ပန်းတေနာ် 

မိနယ်မှ ရန်ကုန်ေဈးကွက်သုိ  ဇူလုိင်လ

အတွင်း ငါးြမစ်ချင်းပိဿာချနိ် ၈၅၀၀၀ 

အထိ       တင်ပိုေရာငး်ချခဲ့ရေကာင်း 

ပန်းတေနာ်မိနယ်၌     ေရထွက်ကုန်

ပစ ည်းများေရာင်းဝယ်ေရး     ပဲွုလံပ်ုငန်း

လုပ်ကိုင်သူ   ေဒ မာမာေအး၏ေြပာြပ

ချက်အရ သိရသည်။

ပန်းတေနာ်မိနယ်မှ ရန်ကန်ုေဈးကွက် 

သို ဇွန်လအတွင်းက ငါးြမစ်ချင်းပဿိာချန်ိ 

၅၅၀၀၀ သာ    တင်ပိုေရာင်းချိုင်ခဲ့ပီး  

ဇူလိုင်လ   ၁   ရက်မှ   ၃၁   ရက်အထိ  

ငါးြမစ်ချင်းပိဿာချနိ် ၈၅၀၀၀  အထိ  

တင်ပိုေရာငး်ချိုင်ခဲ့ေကာင်း၊ အဆိုပါ

ေဒသမှ တင်ပိုေရာင်းချသည့ ်ငါးြမစ်ချင်း

များကို    ရန်ကုန်ေဈးကွက်မ ှ   အဝယ်

လိုက်ေနေကာင်း သိရသည်။

"ပန်းတေနာ်မိနယ်ကေန  ရန်ကုန် 

ေဈးကွက်ကိ ု   ေရထွက်ကုန်ပစ ည်းေတွ 

အဆက်မြပတ်    တင်ပိုေရာငး်ချေနပါ

တယ်။   ဇူလိုင်လအတွင်း  ငါးြမစ်ချင်း 

ပဿိာချန်ိ ၈၅၀၀၀ အထ ိတင်ပိုေရာင်းချ 

ခဲ့ရပါတယ်။  လက်ရှိ  ဩဂုတ်လထဲမှာ 

လည်း ရန်ကုန်ေဈးကွက်က ဝယ်လိုအား

ေကာင်းေနပါတယ်။ ပန်းတေနာ်မိနယ ်

က  ေရထွက်ကုန်ပစ ည်းေရာင်းဝယ်ေရး 

လပ်ုငန်းရှင်ေတကွ ငါးြမစ်ချင်းအပါအဝင် 

တြခားေရထွက်ကုန်ေတွကို    ရန်ကုန်

ေဈးကွက်ကို  အဓိကတင်ပိုေရာငး်ချပါ

တယ်" ဟု ေဒ မာမာေအးကေြပာသည်။

ပန်းတေနာ်မိနယ်မှ  ေရထွက်ကုန် 

ပစ ည်းများေရာင်းဝယ်ေရး  လုပ်ငန်းရှင်

များသည်    ေဒသထွက်ေရထွက်ကုန်

ပစ ည်းများကိုဝယ်ယူပီး    စနစ်တကျ 

စစ်ေဆးသန့်စင်ထုပ်ပိုးကာ    ရန်ကုန်

ေဈးကွက်သို   ကုန်တင်ယာ်များြဖင့ ်

အများဆုံး တင်ပိုေရာင်းချလျက်ရိှေကာင်း    

သရိသည်။                                      သတုေကျာ်

ေဖာင်းြပင်မိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် 

မိုးစပါး ၁၈၁၀၂ ဧကစိုက်ပျိးပီးစီး

ပန်းတေနာ်မိနယ်မှ ရန်ကုန်ေစဈးကွက်သို ဇူလိုင်လအတွင်း 

ငါးြမစ်ချင်းပိဿာချနိ် ၈၅၀၀၀ အထိ တင်ပိုေရာင်းချခဲ့ရ



၄ သုတစာေပှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၁၂-၈-၂၀၂၄

ေမာ်သာေထွး(မ ေလး)

ယမန်ေန့မှအဆက်

အမှန်မှာ  ကမ ာကီးပူေွးမ ၏ ၇၀ ရာခိုင် န်းခန့်ကို ြဖစ်ေပ ေစ

ေသာိုင်ငံများမှာ အေမရိကန်၊  တုတ်ှင့်  ဥေရာပိုင်ငံများပင်ြဖစ်

သည်။ အေမရိကန်ှင့်တုတ်သည ်ှစ်စ် ကမ ာ့ CO2 ပမာဏ၏ ၄၃ 

ရာခိင်ု န်းကိလုည်းေကာင်း၊ ဥေရာပိင်ုငမံျားက ၂၇ ရာခိင်ု န်းကိလုည်း

ေကာင်း အသီးသီးထုတ်လ တ်ေနကသည်။

COP21  ၏ လုပ်ငန်းစ်မှာ ိုင်ငံတိုင်းက မိမိိုင်ငံအေြခအေနအရ 

သီးြခားစ်းစားပီး ငါးှစ်တစ်ကိမ် သိသာေသာေြခလှမ်းများ တင်ြပ

ကရန်ြဖစ်သည်။ သိုေသာ် ၂၀၁၆ ခုှစ်တွင်တက်လာေသာ  American 

First  ဟုဆိုေသာ သမ တကီးက COP21 မှ ုတ်ထွက်ခဲ့သည်။ လက်

မှတ်ထုိးပီး ြပန်လည်တ်ုထွက်သည့်ေနရာတွင်လည်း American First 

ြဖစ်ခဲ့သည်။  ယခု ြပန်လည်ပူးေပါင်းြပန်ပီဟုဆိုသည်။ ဤြဖစ်ရပ်ကို

ကည့်ပါက    CO2   ေလ ာ့ချေရးကို   လုပ်ရေကာင်းမှန်းသိသည်။ 

သိုေသာ် CO2 ေလ ာ့ချမ ကို  အင်တိုက်အားတိုက်လုပ်လိုက်သည့်ိုင်ငံ

သည် ုတ်တရက်စီးပွားေရးတန့်သွားိုင်သည်ကို အားလုံးကသိေန

က၍ အသသံာကျယ်ပီး လက်ေတွေဆာင်ရွက်ရန် လက်တွန့်ေနကြခင်း 

ြဖစ်သည်။ 

ကမ ာကီးပူေွးလာမ ေကာင် ့  ပင်လယ်ေရမျက်ှာြပင်ြမင့်တက်မ 

သည် ၁၉၉၀ ြပည့်ှစ်ှင့် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်ကား ှစ် ၃၀ အတွင်း ၉၇ 

မီလီမီတာ(၄ လက်မခန့်) ြမင့်တက်လာသည်ဟု  အေမရိကန်ိုင်ငံ 

National  Aeronautic  and  Space  Administration  (NASA)၏ 

ထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။ ၁၉၀ဝ ြပည့်ှစ်ှင့် ၂၀၁၈ ခုှစ်ကား

တွင် မီလီမီတာ ၂၀ဝ ခန့် (သုည ဒသမ ၆၅ ေပ) ြမင့်တက်လာသည်ဟု

ဆိုသည်။ 

ခန့်မှန်းမ များကေတာ့   မျိးစုံကွဲြပားေနကသည်။ ၂၁၀ဝ ြပည့်ှစ်

တွင်မူ ပင်လယ်ေရမျက်ှာြပင်သည် ၂ ဒသမ ၄ မီတာ(၈ ေပ)အထိ 

ြမင့်တက်မည်ဟုဆိုသူများပင်ရှိသည်။ 

အေမရိကန်ိုင်ငံ  ဖေလာ်ရီဒါြပည်နယ်မှ  မီယာမီ (Miami)မိ၊  

နယူးဂျာစီြပည်နယ်မှ  အတ လန်တစ် ( Atlantic)မိ၊ ဖေလာ်ရီဒါ

ြပည်နယ်မှ    ကီးဝက်စ် (Key West)မိ၊   တက ဆက်ြပည်နယ်မှ 

ဂယ်ဗီတွန်(Galveston)မိ၊  ဝါရှင်တန်ြပည်နယ်မ ှဆီတဲလ် (Seattle)

မိ၊  ဖေလာ်ရီဒါြပည်နယ်မှ  စိန့်ပီတီကမ်းေြခ   (St.Pete Beach)၊ 

ေဂျာ်ဂျယီာြပည်နယ်မှ  တိုင်ဘီက န်း(Tybee Island)ထက်ဝက်ခန့်၊ 

ေတာင်ကာိုလိုင်းနားမှ  ချာလီစတွန် (Charleston  Central )မိ 

ထက်ဝက်ခန့်၊ လူစီရာနာြပည်နယ်မ ှ နယူးေအာလင်(New Orleans)

မိ၊  ကယ်လီဖိုးနီးယားြပည်နယ်မ ှေလာ့စ်အိန်ဂျလိစ် (Los Angeles)

မိ  တစ်စိတ်တစ်ပိုင်း၊  ကယ်လီဖိုးနီးယားြပည်နယ်မှ  ဆန်ဒီယာဂို 

(San Diego) မိ   ကမ်းေြခှင့်လမ်းများ၊  ဖေလာ်ရီဒါြပည်နယ်မ ှ 

ဖိုတ်ေလာက်ဒါေဒး  (Fort Lauderdale)မိ၊  နယူးဂျာစီြပည်နယ်မ ှ 

ဟုိဘုိကန် (Hoboken)မိ၊ ဟာဝုိင်ရီက န်းမှ ဟိုိုလူလ(ူHonolulu)မိ၊ 

နယူးေယာက်ြပည်နယ်မှ  နယူးေယာက်  (New York)မိ  စသည့်

မိကီးများ၏ အစိတ်အပိုင်းအေတာ်များများသည်  ၂၁၀ဝ ြပည့်ှစ်

အတွင်း    ပင်လယ်ေရေအာက်ြမပ်သည်အထ ိ  ခံစားကရလိမ့်မည်ဟု

ဆိုသည်။ 

အလားတူပင် တချိက န်းိုင်ငံများအပါအဝင် မိမိတိုှင့်အလှမ်း

မေဝးေသာ  ိုင်ငံတချိ၏ ပင်လယ်ကမ်းစပ်မိကီးများ ပင်လယ်ေရ

ေအာက်သို ေနာင်အှစ် ၁၀ဝ အတွင်း ေရာက်ရိှသွားိင်ုသည်။ ဤသည်

မှာ ဝင်ိုးစွန်းေရခေဲတာင်များ အရည်ေပျာ်ဆင်းမ ြမင့မ်ားြခင်း၏ အကျိး

ဆက်ြဖစ်သည်။

ေနာက်ထပ်ေတွ ကံလာရမည့်ဒုက မှာ   ကီးမားေသာမုန်တိုင်း၊ 

မေမ ာ်လင့်ထားေသာ မိုးေရချန်ိလက်မတို ြဖစ်ေပ လာမည်။ အေကာင်း

မှာ ပင်လယ်ေရပို၍ပူလာလ င်   ပို၍အေငွပျမံည်။  ေရေငွပိုထွက်လာ

မည်။ မုန်တိုင်းများ၊ တိမ်တိုက်ကီးများ ပုံမှန်ြဖစ်စ်ထက ်ပို၍ ကီးမား

မည်။ 

အေရးအကီးဆုံးကိစ ရပ်တစ်ခုကို    အကံေပးလိုသည်။   ၎င်းမှာ 

ေဆာင်ရွက်ထားပီးေသာ  ေရေလှာင်တမံများ၏အေြခအေနေတွကို 

ြပန်လည်ဆန်းစစ်ရန်  လိုလာပါပီ။ မူလေရပိုလ ဲအရွယ်များကို ြပန်

လည်၍   တိုးချဲြပြပင်ြခင်း  သိုမဟုတ်  ေနာက်ထပ်အကူေရပိုလ ဲြပ

လပ်ုေပးြခင်း၊ တာတမမံျားေပ မှ  ေရအလွယ်တကေူကျာ်မကျိင်ုေစရန်

လိုအပ်ေသာအစီအစ်များ ေဆာင်ရွက်မ များကို ယခုပင်စတင်သင့်ပီ

ြဖစ်သည်။  မူလြဖစ်ိုင်ေြခအြမင့်ဆုံးစီးဝင်ေရေမ ာ်မှန်းချက် (Flood)

များကို    လက်ရှိအေြခအေနအရ   ြပန်လည်စ်းစားတွက်ချက်ပီး 

အကာအကွယ်များြပလုပ်သင့်ပီြဖစ်သည်။  တာတမံတစ်ခုခုြဖစ်လ င် 

ေရေလှာင်ပမာဏအေပ မူတည်ပီး  လူဦးေရသိန်းချ၍ီ ဒုက ေရာက်

သွားိင်ုသည်ကိ ုတာဝန်ရိှသမူျား မေမေ့လျာသ့င့်ေကာင်း ထပ်ေလာင်း

အကံြပပါသည်။   ေနာင်တည်ေဆာက်မည့်တာတမံများတွင်လည်း  

ဤကိစ အထူးအေလးအနက်ထားေစလိုသည်။ 

စိုက်ပျိးေရးက  တွင် ပုံမှန်ထက်ထူးြခားေသာ မိုးရွာသွန်းမ များ၊

ပုံမှန်ထက်ပို၍    ပူြပင်းမ များေကာင့်     စိုက်ပျိးေရးထွက်ကုန်များ 

ကေမာက်ကမြဖစ်လာိုင်သည်။   လယ်ယာစိုက်ပျိးေရးကိ ု   အဓိက

အားထားရေသာိင်ုငတံချိတွင်   မေမ ာ်လင့်ဘ ဲ  စီးပွားေရးအခက်အခ၊ဲ 

ိုင်ငံေရးအခက်အခဲများ ြဖစ်ေပ လာိုင်သည်။

ှစ်စ်   ပုံမှန်ထက်ပို၍  ပူေသာရက်များ  ကံလာရိုင်သည်။  

၂၀၂၁ ခုှစ်တွင် အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စု ကယ်လီဖုိးနီးယားြပည်နယ်

Death Valley National Park တွင် အပခူျန်ိမှာ ၅၄ ဒသမ ၄ စင်တဂီရတ်ိ 

(၁၃၀ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ု)အထ ိပြူပင်းမ သည် ၂၀၁၃ ခှုစ်က ပခူဲေ့သာ ၅၄ 

ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ကုိ  စံချန်ိချိးခ့ဲပီြဖစ်သည်။ အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စု 

အေနာက်ေတာင်ဘက်တစ ် ေလ ာက်  အပူလ  င်းြဖတ်ခဲ့သည်။  လူများ

ြပင်ပတွင်ေနထိုင်၍မရသည့် အပူချနိ်ြဖစ်သည်။ လူတစ်ဦးသည် ၄၅ 

ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်အထိ  ပူြပင်းေသာပတ်ဝန်းကျင်တွင်ပင ်  အ ရာယ်

အလွန်များလာပီဟ ုမှတ်ယူထားသင့်သည်။ 

ြမန်မာိင်ုငရိှံ အပဆူုံးမိတစ်မိ၏အပခူျန်ိထက် ၁၀ ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိ

ေကျာ် ပိုေနေသးေသာ  အေမရိကန်မိကီးများ   အများအြပားရှိလာ

သည်။ 

ရာသီဥတုပူြပင်းမ ေကာင့် အဆိုးဆုံးမှာ  ေရချိရှားပါးမ ကံကရ

မည်၊ ပုံမှန်ထက် အသက်တိုလာမည်၊ အနာေပါလာမည်၊ ကပ်ေရာဂါ

များ ကျယ်ြပန့်လာိုင်သည် စသည့်ြပဿနာများ  ဆက်တိုက် ကံ

ကရလိမ့်မည်။

ရာသီဥတုပူြပင်းလာသည်ှင့်အမ  သစ်ေတာများမီးေလာင်မ  ပိုများ

လာမည်။ သစ်ေတာများသည် လူတို၏ ေန့စ်ဘဝလိုအပ်ချက်များ

ြဖစ်ေသာ ရာသီဥတုေအးြမေစေရး၊ စားဝတ်ေနေရးတိုကို ပံ့ပိုးေပး ေန

သကဲ့သို  ကမ ာ့ေလထုထဲမှ  CO2 ကိုလည်း  စုပ်ယူေပးေနသည်။ 

ေအာက်ဆီဂျင်ကိုလည်းထုတ်လုပ်ေပးေနသည်။ မိုးရွာသွန်းမ ေကာင့် 

ေြမြပင်ေပ သို  တိုက်ိုက်ကျေရာက်မည် ့  မိုးေရကိုထိန်းေပးပီး  ြမစ်

ေချာင်းများ သဲုန်းပိုချမ ကိုလည်း ေလျာ့ပါးေစသည်။  ရွာသွန်းမိုးကို

လည်း ေြမေအာက်သို စမ့်ိဝင်ေစရန်  သစ်ေတာများက ထန်ိးေပးထား၍  

စိမ့်ေရ၊ စမ်းေရ၊ ေြမေအာက ်ေရများလည်း ြပန်လည်ြပည့်ဖိးေစသည်။ 

မိုးေရကိုချက်ချင်းစီးဆင်းမသွားေစရန ်ထိန်းထားြခင်းြဖင့ ်ြမစ် ေချာင်း

များ ုတ်တရက်ေရကီးေရလ ံမ ကိုလည်း ကာကွယ်ေပးသည်။ 

ဤအကျိးြပေနေသာသစ်ေတာများ ေတာမီးေကာင့် ြပန်းတီးေနမ 

ကို   နမူနာအြဖစ်   အေမရိကန်ိုင်ငံကို   ဥပမာြပခဲ့ပီးြဖစ်သည်။ 

ဩစေတးလျအပါအဝင်  ိုင်ငံကီးအေတာ်များများတွင်   ဤဒုက ခံ

ေနရပီြဖစ်သည်။                                     ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

ေကျာက်ဆည်  ဩဂုတ် ၁၁ေကျာက်ဆည ် ဩဂုတ် ၁၁

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ဆည် 

ခိုင် ေကျာက်ဆည်မိ မိေတာ်ခန်းမ၌ 

(၂၅)ကိမ်ေြမာက် ေငွရတုအထိမ်းအမှတ် 

အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွ ဲ  ဖွင့်ပွဲ

အခမ်းအနားကို ဩဂုတ်လ ၁၁ ရက်တွင် 

ကျင်းပရာ ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက     

ဦးေကာင်းြမတ်ိုင်၊ ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

အဖွဲ   အဖွဲဝင်(၁)  ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး 

ရဲဝင်းထွန်း၊ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ 

ဥက     ဦးေအာင်ေဇာ်ဦး၊ ခိင်ုဥပေဒအရာရိှ 

ဦးေအာင်စိုးလင်း၊ ခိုင ် အဆို၊ အက၊  

အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲ အမှတ်ေပးဒိုင်ချပ်

ဥက      ဦးဝင်းေမာင်တိုက  ဖဲကိးြဖတ်

ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့သည်။

အခမ်းအနားတွင် ေကျာက်ဆည်ခုိင် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက     ဦးေကာင်း

ြမတ်ိုင်က   ခိုင်အဆင့် အဆို၊ အက၊ 

အေရး၊     အတီးပိင်ပွဲဝင်များအေနြဖင့ ်

တုိင်းေဒသကီးအဆင့်၊ ဗဟုိအဆင့်ပိင်ပဲွ 

များတွင် ယခင်ှစ်များထက် ေအာင်ြမင်မ  

များရရှိေအာင် ကိးစားသွားကေစလို 

ေကာင်း၊ ိုးရာယ်ေကျးမ အေမွအှစ်

များကို ြမတ်ိုးတန်ဖိုးထားတတ်ေစရန်

အတွက် ိုးရာယ်ေကျးမ အေမအွှစ်များ 

ကိ ုေဖာ်ထတ်ုထန်ိးသမ်ိးရန်ှင့ ်အမျိးသား 

ေရးစိတ်ဓာတ်များ ပိုမိုထွန်းကားြပန့်ပွား 

ေစေရး လက်ဆင့က်မ်းထန်ိးသမ်ိးသွားက 

ရန်လိုေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ဝါသနာရှင်ဒုတိယအဆင့် 

အမျိးသား၊ အမျိးသမီး  ေခတ်ေဟာင်း 

ကာလေပ အဆိုပိင်ပွဲ၊   အေြခခံပညာ 

အဆင့် (၁၀-၁၅) ှစ် အမျိးသား၊ အမျိး 

သမီး အဆို၊ အတီးပိင်ပွဲ၊ (၁၅-၂၀) ှစ် 

တစ်ပင်တိင်ုအက၊ ေကျးလက်ယမ်ိးအက၊ 

စ ရား၊ ပတ လား၊ ဂီတာ၊ ဒုံမင်း၊ ဆိုင်း 

အတီးပိင်ပွဲများ ကျင်းပခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။   

ချမ်း ေြမ့

ေကျာက်ဆည်ခိုင်၌ (၂၅)ကိမ်ေြမာက် ေငွရတုအထိမ်းအမှတ် အဆို အက အေရး အတီးပိင်ပွဲဖွင့်လှစ်

“ရာသဦတပုြူပင်းလာသည်ှင့်အမ  သစ်ေတာ
များမီးေလာင်မ ပိမုျားလာမည်။  သစ်ေတာများ
သည်   လူတို၏  ေန့စ်ဘဝလိုအပ်ချက်များ
ြဖစ်ေသာ ရာသီဥတုေအးြမေစေရး၊ စားဝတ်
ေနေရးတိုကို  ပံ့ပိုးေပး ေနသကဲ့သို   ကမ  ာ့
ေလထထုမှဲ   CO2  ကိလုည်း   စပ်ုယေူပးေန
သည်။ ေအာက်ဆီဂျင်ကိုလည်းထုတ်လုပ်ေပး
ေနသည်။ မိုးရွာသွန်းမ ေကာင့် ေြမြပင်ေပ သို 
တိက်ုိက်ုကျေရာက်မည့် မိုးေရကိထုန်ိးေပးပီး 
ြမစ်ေချာင်းများ သဲန်ုးပိုချမ ကိလုည်းေလျာပ့ါး
ေစသည် . . .”



၅ြပည်တွင်းသတင်း၁၂-၈-၂၀၂၄

ေတာင်ငူ  ဩဂုတ်  ၁၁ေတာင်ငူ  ဩဂုတ်  ၁၁

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး      ေတာင်ငူခိုင ်

ေတာင်ငူမိရှိ  အစိုးရစက်မ လက်မ သိပ ံ

(ေတာင်ငူ)၌  ေတာင်ငူခိုင ် ကက်ေြခနီ

ကီးကပ်မ ေကာ်မတီှင့်    အစိုးရစက်မ 

လက်မ သပိ ံ(ေတာင်င)ူတိုပူးေပါင်း၍  ေရှးဦး

ြပစြုခင်း(အေြခခ)ံ  သင်တန်းဖွင့ပဲွ်အခမ်း

အနားကိ ု ဩဂတ်ုလ ၁ဝ ရက်က  ကျင်းပ

သည်။

 ေရှးဦးစွာ ေတာင်ငူခိုင် ကက်ေြခနီ 

ကီးကပ်မ ေကာ်မတီဥက     ဦးမိုးြမင့်က 

ြမန်မာိင်ုငံကက်ေြခနအီသင်း၏ ရည်ရွယ် 

ချက်ှင့ ်အသင်းအေနြဖင့ ်ေဘးအ ရာယ် 

ဆိင်ုရာ ကိတင်ြပင်ဆင်ြခင်း၊ တုံြပန်ြခင်း 

ှင့် ြပန်လည်ထူေထာင်ြခင်း၊ ေရှးဦးြပစ ု

ြခင်း၊ ကျန်းမာေရးအသိပညာေပးဆုိင်ရာ 

လုပ်ငန်းများ၊ အသင်းဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

လပ်ုငန်းများ စသည့လ်ပ်ုငန်းများကိ ုကညူ ီ

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း ေြပာကား 

သည်။

အဆိုပါသင်တန်းကို  ဩဂုတ်လ  ၁ဝ 

ရက်မှ ၁၂ ရက်အထဖွိင့လှ်စ်ပီး ကက်ေြခန ီ

အေကာင်းသေိကာင်းစရာ၊  လနူာဆန်းစစ်

ြခင်း၊    စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာေရှးဦးြပစုြခင်း၊

ဒဏ်ရာအမျိးမျိးှင့ ်  ေသွးယိုစီးြခင်းကိ ု

ြပစုြခင်း၊    အပူေလာင်ြခင်းှင့ ်   အရည်

ပေူလာင်ြခင်း၊ ေသွးဆတ်ု၊ ေသွးလန့် ြခင်း၊ 

မူးေမ့ြခင်းှင့ ်  သတိလစ်ြခင်း၊    အဆိပ်

သင့်ြခင်း၊     သတ ဝါများကိုက်ြခင်းှင့်

တပ်ုြခင်း၊   အိုးကျိးြခင်း၊  အဆစ်လဲွြခင်း၊  

ုိးဆက်ေကာှင့်က က်သားများ ထိခုိက် 

ဒဏ်ရာရြခင်း၊      လနူာကိင်ုတွယ်ြခင်းှင့ ်    

သယ်ေဆာင်ြခင်း၊ အေြခခံအသက်ကယ်

အေထာက်အကြူပနည်းတိုကိ ု သင်ကား

ပိုချေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                              

ချမ်းေြမ့

အစုိးရစက်မ လက်မ သိပ ံ(ေတာင်ငူ)၌ ေရှးဦးြပစုြခင်း(အေြခခံ)သင်တန်းဖွင့်လှစ်

ရန်ကုန် ဩဂုတ် ၁၁ရန်ကုန် ဩဂုတ် ၁၁

ယခဘု  ာှစ် ေလးလတာကာလအတွင်း  ြပည်ပ

ိုင်ငံများသို  အေမရိကန်ေဒ လာ သန်းေပါင်း ၂၅ဝ 

ေကျာ်တန်ဖိုးရိှ ဆန်ှင့ဆ်န်ကဲွ မက်ထရစ်တန်ငါးသန်ိး

ေကျာ်   တင်ပိုထားေကာင်း   ြမန်မာိင်ုင ံ   ဆန်စပါး

အသင်းချပ်မှ သိရသည်။

ယခုဘ  ာှစ် ဧပီလမ ှဇူလိုင်လအထိ  ေလးလ

တာကာလအတွင်း  ြပည်ပိင်ုငမံျားသို ဆန်ှင့ဆ်န်ကဲွ  

မက်ထရစ်တန် ၅၁ဝ၉၁၁  ဒသမ  ၅၅ တန်  တင်ပိုမ မှ 

အေမရိကန်ေဒ လာ ၂၅၆ သန်းရရှိထားသည်။

ထိုသိုတင်ပိုရာတွင ် ဇူလိုင်လအတွင်း    တင်ပိုမ 

အများဆုံးြဖစ်ပီး  အေမရိကန်ေဒ လာ  ၈၁  သန်း

တန်ဖိုးရှိ ဆန်ှင့်ဆန်ကွဲ မက်ထရစ်တန် ၁၆၅၄၄၄ 

ဒသမ  ၃  တန်အထ ိတင်ပိုထားိုင်ေကာင်း၊  ဆန်ှင့် 

ဆန်ကွဲများတင်ပိုရာတွင ်  ပင်လယ်ေရေကာင်းှင် ့    

နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးလမ်းေကာင်းများမ ှတင်ပိုေန

ြခင်းြဖစ်ကာ ဇူလုိင်လအတွင်း ကုမ ဏီေပါင်း ၄၁ ခုမှ 

တင်ပိုခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ထိုြပင ်    ဆန်ကို   အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံအပါအဝင ်

ိုင်ငံေပါင်း   ၂၆   ိုင်ငံသိုတင်ပိုိုင်ခဲ့ပီး ဆန်ကွဲကို 

ဘယ်လ်ဂျယီံ၊   တုတ်အပါအဝင်  ိုင်ငံေပါင်း   ၁၂ 

ုိင်ငံသုိ တင်ပုိုိင်ခ့ဲေကာင်း  သရိသည်။ ထုိသုိတင်ပုိ 

ရာတွင်  အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံသို  ဆန်မက်ထရစ်တန် 

၃ဝဝဝဝ ြဖင့ ် အများဆုံးတင်ပိုထားပီး  ဘယ်လ်ဂျယီံ

ိုင်ငံသို  ဆန်ကွဲမက်ထရစ်တန် ၄၅ဝ၆၅ တန်ြဖင့်   

အများဆုံးတင်ပိုထားေကာင်း သိရသည်။        ဝါဝါ

ေအာင်လံ  ဩဂုတ်  ၁၁ေအာင်လံ  ဩဂုတ်  ၁၁

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ေအာင်လံမိ 

နယ် ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန

မှ     ကန်ှစ်ဆင့်-ေရနံကီးလမ်းေပ ရှိ 

ေကးနေီချာင်းကူးတတံား တည်ေဆာက်

ြခင်း(ပထမပိင်ုး)လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ 

ှင့ ်ေအာင်လ-ံြပည်ကားလမ်းမှ ေကျာက်

စွယ်ကျိး-ြမင်းကပိုင်လမ်း        ေြမသား

တာေပါင်ချဲြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရွက်ေန 

မ အေြခအေနများကိ ု ဩဂတ်ုလ ၁၁ ရက် 

တွင် တာဝန်ရိှသမူျား  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး 

ကေကာင်း သိရသည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် ေကျး 

လက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန(ုံးချပ်) 

အင်ဂျင်နီယာချပ်(မိြပ)၊        ခိုင်

လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး  (မိြပ)

ှင့်အတူ   တာဝန်ရှိသူများလိုက်ပါပီး    

ကန်ှစ်ဆင့-်ေရနံကီးလမ်းေပ ရိှ ေကးန ီ

ေချာင်းကူးတံတား   တည်ေဆာက်ြခင်း 

(ပထမပိင်ုး) လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့် 

ေအာင်လ-ံြပည်ကားလမ်းမှ ေကျာက်စွယ် 

ကျိး-ြမင်းကပိုင်လမ်း ေြမသားတာေပါင်

ချဲြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ု ကည့် စစ်ေဆး 

ပီး    လပ်ုငန်းများ  သတ်မှတ်စခံျန်ိစံ န်း 

ှင့်အညီ အချနိ်မီပီးစီးေရး  အေလးထား 

ေဆာင်ရွက်ကရန ်    ေဆွးေွးမှာကား 

သည်။

အဆိုပါ  ကန်ှစ်ဆင့်-ေရနံကီးလမ်း 

ေပ ရှိ ေကးနီေချာင်းကူးတံတား အရှည်

ေပ  ၂ဝဝ  တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းကိ ု

ြပည်ေထာင်စ ု   ေငွလုံးေငွရင်းခွင့်ြပေင ွ

ေငွကျပ် ၁၉၂ ဒသမ ၉၇ သန်းြဖင့် Phyo 

Thiri Kyaw ကုမ ဏီမှ တာဝန်ယူေဆာင် 

ရွက်ပီး    ေအာင်လံ-ြပည်ကားလမ်းမ ှ

ေကျာက်စွယ်ကျိး-ြမင်းကပိင်ုလမ်း အရှည် 

(၂/၄)မိင်ု ေြမသားတာေပါင်ချဲပီး ၈ လက်မ 

ထု ေြမနီေကျာက်စရစ်ခငး်ြခင်းလုပ်ငန်း 

ကို   တိုင်းေဒသကီးေငွလုံးေငွရင်းခွင့်ြပ

ေင ွေငကွျပ် ၁ဝ၇ ဒသမ ၅ သန်းြဖင့ ်ေကျး

လက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ တာဝန်

ယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း     သိရ

သည်။

အဆိပုါေကျးရွာချင်းဆက်လမ်း  ေြမန ီ

ခင်းြခင်းလပ်ုငန်းှင့ ်တတံားတည်ေဆာက် 

ြခင်းလပ်ုငန်းများ  အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးပါက   ေအာင်လံမိနယ်

အတွင်းရိှ ေကျးရွာခနုစ်ရွာမှ အမ်ိေထာင်စ ု

ဝင်များ ရာသမီေရွးသွားလာေရးအဆင်ေြပ

ေချာေမွေစမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                          

ကိုလ  င်

ရန်ကုန် ဩဂုတ် ၁၁ရန်ကုန် ဩဂုတ် ၁၁

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး သဃ  န်းက န်း 

ခိုင်  ရန်ကင်းမိနယ် ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနှင့ ်ြပည်သူ့ 

ကျန်းမာေရးေဖာင်ေဒးရှင်းတို   ပူးေပါင်း 

ကျင်းပေသာ      ေဆးလိပ်/ေဆးရွက်ကီး

လ မ်းမိုးမ အ ရာယ်   သတိြပကာကွယ်

တိုလငူယ်ေခါင်းစ်ြဖင့ ် စာစစီာကုံးပိင်ပဲွ

ှင့ ်ပန်းချီပိင်ပဲွကိ ု ဩဂတ်ုလ  ၁ဝ ရက်က 

ရန်ကင်းမိနယ် အမှတ်(၂) အေြခခပံညာ

အထက်တန်းေကျာင်းခန်းမ၌     ကျင်းပ

သည်။

အခမ်းအနားတွင်   မိနယ်ပညာေရး

မှး ေဒ ဝင်းရည်မွန်က အဖွင့အ်မှာစကား 

ေြပာကားပီး   ရန်ကင်းမိနယ်ြပန်ကား

ေရးှင့်   ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးအရာရှ ိ ေဒ လှလှေထွးက     ပိင်ပွဲ

ကျင်းပရြခင်း၏ရည်ရွယ်ချက်ှင့ ် ပိင်ပွဲ

စည်းမျ်းစည်းကမ်းများကိ ုရှင်းလင်းေြပာ

ကားသည်။

ထိုေနာက်   ပိင်ပွဲများကိ ု  ကျင်းပရာ 

စာစီစာကုံးပိင်ပွဲတွင ်   ရန်ကင်းမိနယ်

အတွင်းရှိ   အေြခခံပညာေကျာင်းများမ ှ

အထက်တန်းအဆင့်       ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသ ူ၁ဝ ဦး၊ အလယ်တန်းအဆင့် 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ၁ဝ ဦး၊  ပန်းချ ီ

ပိင်ပွဲတွင ်အထက်တန်းအဆင့် ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသ ူ၁ဝ ဦး၊  အလယ်တန်း

အဆင့ ်ေကျာင်းသား၊ေကျာင်းသ ူ၁ဝ ဦးှင့် 

မလူတန်းအဆင့ ် ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်း 

သ ူ၁ဝ  ဦး ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကေကာင်း 

သိရသည်။          လှလှေထွး(ြပန်/ဆက်)

ယခုဘ  ာှစ် ေလးလတာကာလအတွင်း ြပည်ပိုင်ငံများသို အေမရိကန်ေဒ လာ သန်းေပါင်း၂၅၀ ေကျာ်တန်ဖိုးရှိ 
ဆန်ှင့်ဆန်ကွဲ မက်ထရစ်တန်ငါးသိန်းေကျာ်တင်ပို

ရန်ကင်းမိနယ်၌ 

ေဆးလိပ်/ေဆးရွက်ကီး 

လ မ်းမိုးမ အ ရာယ်

သတိြပကာကွယ်

တိုလူငယ်ေခါင်းစ်ြဖင့် 

စာစီစာကုံးပိင်ပွဲှင့်

ပန်းချ ီပိင်ပွဲကျင်းပ

ေအာင်လံမိနယ်အတွင်း ေကျးရွာချင်းဆက် 

လမ်းတံတားတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေနမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး



၁၂-၈-၂၀၂၄၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်       ဩဂုတ်       ၁၁

ဧရာဝတီှင့ ် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးတို

အတွင်း ေရေဘးအ ရာယ်ကာကွယ်ေရးှင့ ်

ကမ်းပိကမ်းစားြခင်းေကာင့ ်တာတမမံျား

ေရတိက်ုစားြခင်းကိ ုကာကွယ်ထန်ိးသမ်ိး

ေဆာင်ရွက်ေရး ေဆွးေွးပွဲကို ယမန်ေန့ 

မွန်းလဲွ ၁ နာရခဲွီက စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး

ှင့ဆ်ည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ဆည်ေြမာင်း

ှင့် ေရအသုံးချမ စီမံခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာန 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ Video Conferencing 

ြဖင့်ြပလုပ်သည်။

အခမ်းအနားသို စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး

ှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး 

ဦးဗိုလ်ဗိုလ်ေကျာ်၊ ဆည်ေြမာင်းှင့် ေရ

အသုံးချမ စမီခံန့် ခဲွေရးဦးစီးဌာန  န်ကား

ေရးမှးချပ်၊ ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ်

များ၊ ြမန်မာိုင်ငံ  တမံကီးများဆိုင်ရာ 

အမျိးသားေကာ်မတီဥက      ဦးဗစ်တာ၊ 

ဆည်ေြမာင်းှင့ေ်ရအသုံးချမ စမီခံန့် ခဲွေရး

ဦးစီးဌာန၏ ဌာနခွဲအသီးသီးမှ  န်ကား 

ေရးမှးများ၊ သက်ဆိုင်ရာတိုင်းေဒသကီး 

 န်ကားေရးမှးများှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား 

တက်ေရာက်ေဆွးေွးကသည်။

ေဆွးေွးပွဲတွင် ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရ

အသုံးချမ စမီခံန့် ခဲွေရးဦးစီးဌာန  န်ကား

ေရးမှးချပ်က ယခှုစ် ဇလူိင်ုလဆန်းမှစ၍ 

ဧရာဝတြီမစ်ေရြမင့တ်က်ြခင်း၊ ေဒသတွင်း

ေနရာအံှ မိုးများစွာရွာသွန်းခဲြ့ခင်းေကာင့ ်

မိများ၏ စိုးရမ်ိေရမှတ်အထက်  ေကျာ်လွန်

ေရာက်ရှိခဲ့ ပီး     ေရကီးေရလ ံမ များ 

ြဖစ်ေပ ခဲြ့ခင်း၊ ေရေဘးကာကွယ်ေရးတာ

များတွင် ေရကင်းများချထားမ ှင့ ်အေရးေပ  

ထိန်းသိမ်းြပင်ဆင်မ များ ေဆာင်ရွက်ခဲ့

ြခင်း၊ တာတမမံျားကျိးေပါက်မ မြဖစ်ေပ ေစ

ရန် ေဆာင်ရွက်ခဲသ့ည့ ်အေြခအေနများှင့် 

လာမည့မ်ိုးလယ်၊ မိုးေှာင်းှင့ ်မိုးလွန်ကာလ

တိုတွင်  ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်မည့  ်

အစီအမံများကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ယင်းေနာက် ြမန်မာိင်ုငတံမံကီးများ

ဆိုင်ရာ    အမျိးသားေကာ်မတီဥက    

ဦးဗစ်တာက   ဧရာဝတီြမစ်ဝက န်းေပ 

ေဒသတွင် ေရေဘးကာကွယ်ေရးတာများ 

တည်ေဆာက်ခဲ့မ များှင့် မှတ်တမ်းများ၊ 

လက်ရှိေဆာင်ရွက်မ အေြခအေနများ၊ 

ေရေဘးကာကွယ်ေရးတာများ ြမင့်တင်

ြခင်း၏ အကျိးဆက်များ၊ ေရေဘးကာ

ကွယ်ေရးတာများ ေရရှည်တည်တံ့ေရး

အတွက် ေဆာင်ရွက်သင့သ်ည့ ်လပ်ုငန်းများ

ကို အကံြပရှင်းလင်းေဆွးေွးသည်။

ေဆွးေွးချက်များှင့စ်ပ်လျ်း၍ ဒတုယိ

ဝန်ကီးက ဧရာဝတြီမစ်ေကာင်း ေြပာင်းလဲ

စီးဆင်းမ ေကာင့ ်ြမစ်ကမ်းပါး ေရတိက်ုစား

မ အားေလ ာ့ချိုင်ေရးအတွက် ဆက်စပ်

သည့ ်ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ပခဲူးတိင်ုး

ေဒသကီးတိုတွင် ထခိိက်ုမ အနည်းဆုံးြဖင့ ်

ေရရှည်အကျိးရှိေစိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်

သင့်သည့်နည်းလမ်းှင့်  လုပ်ငန်းများ၊ 

ပွင့လ်င်းရာသတွီင် တာတမမံျား ေတာင့တ်င်း 

ခိုင်မာေအာင်    ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ရန်

လိုအပ်ေသာလုပ်ငန်းများကို  ေဆွးေွး

မှာကားသည်။

ဆည်ေြမာင်းှင့ ်ေရအသုံးချမ စမီခံန့် ခဲွ

ေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်      ြမစ်ကမ်းပါး

ေရတိက်ုစားမ ေကာင့ ် ေရေဘးကာကွယ်

ေရး တာတမမံျား ပျက်စီးကျိးေပါက်၍ မိရွာ

များှင့် စိုက်ပျိးေြမများ ေရကီးေရလ ံမ  

အ ရာယ်မြဖစ်ေစရန် ှစ်စ်မိုးရာသမီတိုင်မ ီ

လိအုပ်ေသာ ြဖတ်တာများ၊ ပန်းတာများကိ ု

အချန်ိမတီည်ေဆာက်ြခင်း၊ တည်ေဆာက်ပီး 

တာတမံများ ကံ့ခိုင်မ ရှိေစမည့ ်လုပ်ငန်း

များကို အထူးအေလးထား ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိသကဲ့သို   ဧရာဝတီြမစ်ကမ်းပါး 

ေရတိက်ုစားမ ကာကွယ်ြခင်းလပ်ုငန်းများ

ကိုလည်း ဆက်စပ်ဌာနများှင့်  ညိ  င်း

ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း သရိ

သည်။                                     (၅၀၀)

ဧရာဝတီှင့် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးတိုအတွင်း ေရေဘးအ ရာယ်ကာကွယ်ေရးှင့် ကမ်းပိကမ်းစားြခင်းေကာင့် 
တာတမံများေရတိုက်စားြခင်းကို ကာကွယ်ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရွက်ေရးေဆွးေွး

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်     ၁၁

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ဆ်ည် ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာနက   ဆီထွက်သီးှံစိုက်ပျိး

ထုတ်လုပ်မ     တိုးတက်ြမင့်မားေရးှင့် 

စိုက်ပျိးေမွးြမေရးအေြခခံ  လယ်ယာ 

ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး

အတွက် ေတာင်သမူျား၏ လိအုပ်ချက်များ  

ြဖည့ဆ်ည်းေပးိင်ုေရး ကိးပမ်းလျက်ရိှရာ 

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်  ဒုတိယဝန်ကီး 

ေဒါက်တာေအာင်ကီးသည် ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စနီယ်ေြမ ပဗု သရီိမိနယ် သာယာ

ကန်ုး ေကျးရွာအပ်ုစ ုေတာင်သ ူဦးဖိးေအာင်

၏  ဆီထွက်သီးှံ   မိုးေြမပဲစိုက်ခင်းကို 

ကည့် စစ်ေဆးပီး   လိုအပ်ချက်များ 

ညိ  င်းေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ဆက်လက်၍   ေဒသခံ မိုးေြမပဲစိုက်

ေတာင်သူများှင့ ်ေတွဆုံကာ တစ်ပိုင် 

တစ်ိင်ုှင့ ်စီးပွားြဖစ်ေမွးြမေရးလပ်ုငန်း

များ ဖံွဖိးလာေရးအတွက် ဌာန၊ ေတာင်သူ

ှင့် ပုဂ လိကတို   ဟန်ချက်ညီပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ကရန် ေဆွးေွးေြပာကားပီး 

ေတာင်သမူျားကိ ုဟင်းသီးဟင်းရွက်မျိးေစ့

များေပးအပ်သည်။

 ယင်းေနာက် တပ်ကန်ုးမိနယ် ကံကီး 

ေမွးြမေရးဇုန်ရှိ  ေမွးြမေရးေတာင်သူ 

ဦးတွမ်ခင်ဝင်း(Fun Hwa Co.,Ltd.)၏ ိုစား

ွားေမွးြမေရးြခ၌ံ ေဒသွားှင့် ိုစားွား 

ေကာင်ေရ ၂၀၀ ခန့် ေမွးြမထားရိှမ ၊ ိုှင့် 

ိုထွက်ပစ ည်းထုတ်လုပ်ြဖန့်ြဖးေနမ ကို 

ကည့် အားေပးသည်။   အလားတ ူကံကီး

ေမွးြမေရးဇုန်ရှိ Win Family Co.,Ltd. 

၏  အသားတိုးွားေမွးြမေရးလုပ်ငန်း

ေဆာင်ရွက်ရန်ြပင်ဆင်ေနမ ကို  ကည့်  

စစ်ေဆးသည်။ 

ထိုမှတစ်ဆင့်   ဒုတိယဝန်ကီးသည် 

တပ်ကန်ုးမိနယ် ေရ မိအထူးေမွးြမေရး

ဇုန်ရှိ ေမွးြမေရးသုေတသနဦးစီးဌာန 

ေမွးြမေရးသုေတသနစခန်း(ေရ မိ)သို 

သွားေရာက်ပီး ေဒသွားမများကိ ုိုစား

ွားမျိးအြဖစ် မျိးြမင့သ်ားစပ်၍ သားေပါက်

 န်းှင့် ကီးထွား န်း သုေတသနြပြခင်း၊ 

ေဒသှင့က်ိက်ုညသီည့ ်ထတ်ုလပ်ုမ ေကာင်း

မွန်ေသာ ေဒသအသားစား/ ဥစားကက်မျိး 

ရရှိေရး   မျိးြမင့်သားစပ်ြခင်းသုေတသန

လုပ်ငန်းများကို   ကည့် စစ်ေဆးကာ  

သေုတသနေတွရိှချက်များကိ ုလက်ေတွ

အသုံးချနည်းပညာအြဖစ်   ေမွးြမသူ

ေတာင်သမူျားလက်ဝယ်အေရာက် ြဖန်ြ့ဖး

ေပးေဝရန် ေဆွးေွးမှာကားသည်။ 

ယင်းေနာက် ေမွးြမေရးှင့က်သုေရးဦးစီး

ဌာန(ေရ မိ) ဘဲဥေဖာက်စက်ှင့် မျိးဘဲဥ

သိေုလှာင်ခန်းများကိလုည်းေကာင်း၊   ေဒသ

ွားမျိးထိန်းမျိးပွားြခံှင် ့  ဘဲေမွးြမေရး

ြခံကိုလည်းေကာင်း ကည့် စစ်ေဆးပီး 

လပ်ုငန်းဆိင်ုရာလိအုပ်ချက်များ ေဆွးေွး

မှာကားခဲေ့ကာင်း သရိသည်။                 (၅၀၀)

လယ်ယာကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် ေတာင်သူများ၏လိုအပ်ချက်များ  
ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ေရး ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်

 ေနြပည်ေတာ်      ဩဂုတ်      ၁၁ 

သာသနာေရးှင့် ယ်ေကျးမ ဝန်ကီး

ဌာန(ယ်ေကျးမ ) ဒတုယိဝန်ကီး ေဒ ြုမဇ ံ

သည်  ယမန်ေန့က မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး 

ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်ေဒသသုိေရာက်ရိှ

ပီး ေရှးေဟာင်းသေုတသနှင့ ်အမျိးသား

ြပတိက်ုဦးစီးဌာန မ ေလးဌာနခဲွမှတာဝန်

ယူေဆာင်ရွက်ေနေသာ   ယ်ေကျးမ 

အေမအွှစ်   ြပြပင်ထန်ိးသမ်ိးေရးလပ်ုငန်း

များကို    လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆး

သည်။

ဦးစွာ  ဒုတိယဝန်ကီးသည်  အင်းဝ 

ေရှးေဟာင်းေဒသအတွင်း အင်းဝေရှးေဟာင်း 

သုေတသနြပတိုက်၊  ဆင်ကျံးခံတပ်၊ 

ေလာကသရဖူဘုရား၊ ဗားကရာေကျာင်း၊ 

ေညာင်ရမ်းဘုရားစု(ေကာင်လိန်ဘုရား၊ 

ေလာကဒဿုမာန်ေအာင်ဘရုား၊ ြမင်းမိရ်ု

ေတာင်ဘုရား၊    ဝက  ပါဘုရား၊  ငက ဲ

နားေဋာင်းဘုရား)တိုကို    လှည့်လည်

ကည့် သည်။

ထိုေနာက် ေအာင်ေြမဘုစံအံတ်ုေကျာင်း

(မယ်အုတ်ုေကျာင်း) ြပြပင်ထန်ိးသမ်ိးေန 

သည့အ်ေြခအေနကိ ုသွားေရာက်စစ်ေဆး

ရာ ေရှးေဟာင်းသေုတသနှင့ ် အမျိးသား

ြပတိက်ုဦးစီးဌာန မ ေလးဌာနခဲွ  န်ကား

ေရးမှးှင့်  တာဝန်ရှိသူများက  မယ်ု

အတ်ုေကျာင်းေဆးသတ်ုသည့ ်လပ်ုငန်းှင့်

ပတ်သက်၍  ရှင်းလင်းတင်ြပပီး ဒုတိယ

ဝန်ကီးက ေဆးေရာင်တစ်ေြပးည ီသုတ်

မည့်အစား မုခ်ကပ်ေနရာများတွင ်အြဖ

သတ်ုရန်ှင့ ်ေဆးမသတ်ုမ ီေကးခ တ်မ များ 

ယခုထက် ပိုမိုတိကျစွာေဆာင်ရွက်ရန ်

မှာကားသည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် မ ေလးနန်းမိအတွင်းရိှ 

ြမနန်းစေံကျာ်ေရ နန်းေတာ်သိုေရာက်ရိှပီး 

ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲ၏ လမ်း န်ချက်

များေဆာင်ရွက်ထားရှိသည့ ်အေြခအေန 

များှင့ ် ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာှစ်တွင် 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့ ်မ ေလးနန်းမိိုး 

ြပာသာဒ်များ ထန်ိးသမ်ိးေရးလပ်ုငန်းများှင့ ်

ဒတုယိကမ ာစစ်ကာလတွင် ဗုံးဒဏ်ေကာင့ ်

ပျက်စီးခဲသ့ည့ ်ြပန်လည်တည် ေဆာက်ခဲြ့ခင်း

မရိှေသာ အေနာက်ဘက်နန်းမိိုးအလယ်

ေပါက်၏ စည်ရှည်တတံားေနရာကိ ုကည့် 

စစ်ေဆးပီး  ဒုတိယဝန်ကီးက  စည်ရှည်

တံတားကို   ြပန်လည်တည်ေဆာက်မည်

ဆိုပါက မူလတံတားပုံစံအတိုင်း၊ အရွယ်

အစားအတိုင်း  ေရှးမူမပျက်ြပန်လည  ်

တည်ေဆာက်ိုင်ေရးမှာကားခဲ့ေကာင်း  

သိရသည်။

(၅၀၀)

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်ေဒသအား ဒုတိယဝန်ကီး ေဒ ုြမဇံ ကည့် စစ်ေဆး



၇ြပည်တွင်းသတင်း၁၂-၈-၂၀၂၄

ဇီးကုန်း  ဩဂုတ်  ၁၁ဇီးကုန်း  ဩဂုတ်  ၁၁

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  ဇီးကုန်းမိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနက  ၂၀၂၄-၂၀၂၅  ဘ  ာှစ်တွင် 

စပါယ်ေမ ာင်ေကျးရွာ၌   ြပည်ေထာင်စု 

ရန်ပုံေငွြဖင့် ေကျးလက်ကုန်ထုတ်လမ်း

ေြမနီခင်းြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ 

အေြခအေနများကို တာဝန်ရှိသူများက 

ဩဂုတ်လ   ၁၁   ရက်   နံနက်ပိုင်းတွင်  

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးေကာင်း သိရသည်။

ထုိသုိကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် ခုိင်

ေကျးလက်ေဒသ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီး

ဌာန ဦးစီးမှး  ဦးေဌးလွင်စိုး၊  မိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီး

ဌာနဦးစီးမှး   ဦးြပည့ ် ဖိးေအာင်ှင့ ် 

ဝန်ထမ်းများက ေကျးရွာေကာ်မတီဝင်

များှင့ ်အတူ  စပါယ်ေမ ာင်ေကျးရွာ၌ 

လမ်းအရှည်ေပ ၆၅၀၀၊ အကျယ် ၁၀ 

ေပ၊  လမ်းအြမင့်   ၉   လက်မရှိေသာ

ေကျးလက်ကန်ုထတ်ုလမ်း  ေြမနခီင်းြခင်း

လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများ

ကို ကည့် စစ်ေဆးပီး   ခိုင်ဦးစီးမှးက 

ေကျးရွာရပ်မရိပ်ဖများ၊ ေကျးရွာတာဝန်ရိှ

သူများ၊  ေကျးရွာေကာ်မတီဝင်များှင့်

ေတွဆုံကာ  သတ်မှတ်စံချနိ်စံ န်းများ

ှင့်အညီ လုပ်ငန်းများ အချနိ်မီပီးစီးေရး

အေလးထားေဆာင်ရွက်ေပးရန် မှာကား

သည်။

အဆိုပါ  ေကျးလက်ကုန်ထုတ်လမ်း

ေြမနီခင်းြခင်းလုပ်ငန်းကိ ု ြပည်ေထာင်စု

ရန်ပုံေငွကျပ်  ၅၅  ဒသမ  ၉၃  သန်း

ြဖင့် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာနမှ အင်ဂျင်နယီာဝန်ထမ်းများက 

တာဝန်ယူ၍  ဇွန်လ  ၁၆  ရက်မှစတင်

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ယခုအခါ ၃၀ ရာခိုင် န်းခန့်ေဆာင်ရွက်

ပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကိုညိ(ေကျးလက)်

မ ေလး  ဩဂုတ်  ၁၁မ ေလး  ဩဂုတ်  ၁၁

၂ဝ၂၄  ခုှစ်  အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ

လငူယ်များေန့အထမ်ိးအမှတ်အားကစား

ပိင်ပွဲများကို  သဂုတ်လ  ၁ဝ  ရက် 

နံနက်ပိုင်းတွင ်  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး

ချမ်းြမသာစည်မိနယ်ရှိ   မ လာသီရိ

အားကစားကွင်း၌ကျင်းပရာ  အားကစား

ှင့်ပညာေရး    ေပါင်းစပ်သင်တန်းမ  ှ  

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား၊ အားကစား

ပညာအထူးြပ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များက ပါဝင်ယှ်ပိင်ကသည်။

ေရှးဦးစွာ ၂ဝ၂၄ ခုှစ် အြပည်ြပည်

ဆိုင်ရာလူငယ်များေန့ အထိမ်းအမှတ် 

အားကစားပိင်ပွဲများအြဖစ ်မီတာ ၁ဝဝ၊ 

မီတာ ၂ဝဝ၊ မီတာ ၄ဝဝ၊ မီတာ ၈ဝဝ

(အမျိးသား၊ အမျိးသမီးအေြပးပိင်ပွဲ ၊  

ထုပ်ဆီးတိုးပိင်ပွဲ၊   လွန်ဆွဲပိင်ပွဲများကိ ု

ကျင်းပသည်။

ထိုေနာက်   အိုင်ရရှိေသာအသင်း

များ၊ ပထမ၊ ဒုတိယ၊ တတိယရရှိေသာ

ေကျာင်းသား၊    ေကျာင်းသူများအား

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး  လူငယ်ေရးရာ

ေကာ်မတအီတွင်းေရးမှး၊ တိင်ုးေဒသကီး 

အားကစားှင့်   ကာယပညာဦးစီးဌာန

 န်ကားေရးမှး    ဦးိုင်လင်းေအာင်၊ 

အားကစားှင့်ကာယပညာသပိ ံ (မ ေလး)

ေကျာင်းအုပ်ကီး  ဦးြမင့်ခိုင်ှင့်တာဝန်ရှိ

သမူျားက ဆမုျား အသီးသီးေပးအပ်ချးီြမင့်

ေကာင်းသိရသည်။

ေမာင်ြပည်သ(ူမ ေလး)

ေညာင်ဦး ဩဂုတ် ၁၁ေညာင်ဦး ဩဂုတ် ၁၁

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   ေညာင်ဦး

မိနယ်  အေနာက်ဖွားေစာေကျးရွာရှိ 

အသက် ၇၀ ှစ်ှင့်အထက် သက်ကီး 

ဘိုးဘွားများအား သက်ရှည်ကျန်းမာေစ

ရန်  ရည်ရွယ်၍   ဩဂုတ်လ   ၁ဝ   ရက် 

နံနက်ပိုင်းတွင်  ရန်ကုန်မိ ေဝမ ြခင်း

ပရဟိတအဖွဲက  ဆန်ှင့ ်ကက်ဥများ  

အမ်ိတိင်ုရာေရာက် သွားေရာက်ေထာက်ပံ့

ေပးေကာင်း သိရသည်။

ထိုသိုေထာက်ပံ့ရာတွင် ရန်ကုန်မိ 

ေဝမ ြခင်းပရဟိတအဖွဲမှ     အဖွဲဝင် 

ဦးဝင်းမင်းထွန်း ဦးေဆာင်ေသာ ပရဟတိ

အသင်းသား၊ အသင်းသမူျားက ေညာင်ဦး

မိနယ် အေနာက်ဖွားေစာေကျးရွာမ  ှ

အဘိုးအဘွား ၄ဝ ဦးကို  တစ်ဦးလ င် 

ဆန်ှစ်ြပည်ှင့် ကက်ဥ ၁ဝ  လုံးစီတိုကိ ု

အမ်ိတိင်ုရာေရာက် သွားေရာက်ေထာက်ပံ့

ြခင်းြဖစ်သည်။ 

အဆိပုါ ရန်ကန်ုမိ ေဝမ ြခင်းပရဟတိ

အဖဲွက  ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေစတနာအလှရှင်

များ၏    ပံ့ပိုးမ ြဖင့်   ေညာင်ဦးမိနယ်

အတွင်းရှိ      သက်ကီးဘိုးဘွားများ

ှင့ ်   ဝင်ေငွနည်းအိမ်ေထာင်စုများကို 

အေြခခံ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများကို  

ေထာက်ပံ့လှဒါန်းေပးလျက်ရှိေကာင်း   

သိရသည်။             ရဲဝင်းိုင(်ေညာင်ဦး)

ေကျးလက်ကုန်ထုတ်လမ်း ေြမနီခင်းြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး ၂ဝ၂၄ ခုှစ် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာလူငယ်များေန့

အထိမ်းအမှတ် အားကစားပိင်ပွဲများကျင်းပ

အေနာက်ဖွားေစာေကျးရွာ၌ သက်ကီးဘိုးဘွားများ ဆန်ှင့်ကက်ဥများ သွားေရာက်ေထာက်ပံ့

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ေနရာေဒသအသီးသီးသိုေရာက်ရှိေနကသည့် ြမန်မာိုင်ငံသားများအားြပန်လည်ဖိတ်ေခ 
ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

သတင်းထုတ်ြပန်ချက်သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင် ့

ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည့် ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည် ့

ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်းြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်း

၁။ တပ်မေတာ်က ိင်ုငေံတာ်တာဝန်ကိလု ဲေြပာင်းရယခူဲရ့သည့် ၂ဝ၂၁ ခှုစ်၊  

ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁ ရက်ေန့ ေနာက်ပိင်ုးမှစ၍ NLD ပါတဝီင်များ၊ ၎င်းပါတီ

ကိေုထာက်ခသံ ူအစွန်းေရာက်များ၊ မတရားအသင်းှင့်အကမ်းဖက်အပ်ုစု

များြဖစ်သည့် CRPH ှင့် NUG၊ DCS လ ့ံေဆာ်မ ှင့် ိုင်ငံေတာ်

တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိမုလိလုားသည့် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပမှ လပူဂု ိလ်၊ 

အဖဲွအစည်းများ၏ေသွးထိုးလ ့ံေဆာ်မ ၊ ေြခာက်လှန့်မ တိုေကာင့် အချိ

ေသာေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသလူငူယ်လရွူယ်များ၊  ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့်  

မိမိတိုိုင်ငံသားများသည ်EAO များတည်ရှိရာေနရာများှင် ့  ြပည်ပ

ိုင်ငံများသို စိုးရိမ်စိတ်များြဖင့် တိမ်းေရှာင်ေနေကာင်း   သိရှိရပါ

သည်။

၂။ ၎င်းတိုအေနြဖင့် မတရားအသင်းှင့် အကမ်းဖက်အုပ်စုများြဖစ်

သည့် CRPH ှင့် NUG၊ ၎င်းတိုှင့်ဆက်စပ်ေနသည့် ပုဂ ိလ်အချိ၏ 

ထတ်ုြပန်ခဲသ့ည့်အာဏာရှင်ဆန်သည့်ထတ်ုြပန်ချက်၊ ေြပာကားချက်တို

အေပ တွင်လည်း ထပ်မစံိုးရမ်ိလျက်ရိှပီးေရာက်ရိှရာေနရာများ၌လည်း  

လုြံခံေရးအာမခခံျက်မရိှမ ၊  လမူ စီးပွားဘဝ အဆင်မေြပခက်ခမဲ တိုှင့်

ရင်ဆိုင်ေနရသြဖင့် မိမိတိုေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို ြပန်လာလိုသည့်

ဆ များြဖစ်ေပ ေနသည်ကို သတင်းရရှိပါသည်။

၃။  ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊ လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိုင်းယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊ လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိုင်း

ေဖာက်ခဲွမ ၊ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ ေဖာက်ခဲွမ ၊ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ 

ြပည်သူ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သအူချိအား အပ်ုစဖဲွုကိယ်ုထလိက်ေရာက်ြပည်သူ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သအူချိအား အပ်ုစဖဲွုကိယ်ုထလိက်ေရာက်

တိက်ုခိက်ုမ ၊ အစိုးရပိင်ုအေဆာက်အဦများှင့် ပဂု လကိပိင်ုအေဆာက်တိက်ုခိက်ုမ ၊ အစိုးရပိင်ုအေဆာက်အဦများှင့် ပဂု လကိပိင်ုအေဆာက်

အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS) လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS) လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ 

အြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျားအြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျား

မှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့် ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ မှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့် ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ 

အသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှအသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ

ပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ   ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါအေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ   ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါ

သည်။သည်။

၄။ မမိေိနရပ်ေဒသအသီးသီးမှ စွန့်ခွာတမ်ိးေရှာင်ေနရသမူျားသည်လည်း 

မမိတိိုိုင်ငသံားများြဖစ်ေသာေကာင့် ၎င်းတိုအေနြဖင့် တမ်ိးေရှာင်ေရာက်ရိှ

     ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊  လုယက်မ ၊  မီး  မ ၊  မိုင်းေဖာက်ခွဲမ ၊ လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ 

တိက်ုခိက်ုမ ၊ ြပည်သူဝ့န်ထမ်းများှင့် ြပည်သအူချိအား အုပ်စဖဲွုကိယ်ုထလိက်ေရာက်တိက်ုခိက်ုမ ၊ အစုိးရပိင်ုအေဆာက်အဦများှင့် 

ပုဂ လိကပိုင်အေဆာက်အဦများအား ဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS)  လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ 

နက်  င်းစွာကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျားမှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့်ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ အသပိညာရှင်၊ 

အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအေနြဖင့် 

အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

ေနရာများမှ ြမန်မာိင်ုငရိှံ ၎င်းတိုေဒသအသီးသီးသိုြပန်လည်ဝင်ေရာက်ေရး 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက   စီမံေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်

ပါသည်။

၅။ သိုြဖစ်ပါ၍ ေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို အေကာင်းအရာတစ်မျိးမျိး

ြဖင့် ြပစ်မ ကျးလွန်ထားသူများမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့် တိမ်းေရှာင်

ေနရသူများအေနြဖင့် မိမိတို၏ကိုယ်ပိုင်စိတ်ဆ အရ ြမန်မာိုင်ငံရှိ 

မမိတိို၏ေနရပ်များသို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လိပုါက ဥပေဒအရ ေြဖေလျာ့

ေပးမ များှင့်အညီ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ိုင်ေရး နီးစပ်ရာ ရပ်ကွက်၊ 

ေကျးရွာ၊ မိနယ်၊ ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စမီျားှင့်  ြပည်ပေရာက်

ိုင်ငံသားများအေနြဖင် ့သက်ဆိုင်ရာသံုံး၊ စစ်သံုံး၊ ေကာင်စစ်ဝန်ုံး

များသို  ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုပါရန်  သတင်းထတ်ုြပန်အပ်ပါသည်။

        သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲသတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲ

ိုင်ငံ ေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ  ိုင်ငံ ေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ 



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၁၂-၈-၂၀၂၄

သွားဖုံးေရာင်ရမ်းတဲအ့ခါ  အေစာဆုံးအေြခအေန

မှာ  လက ဏာသိသိသာသာမြပတာေကာင့ ်  မသိရှိ

တတ်ကပါဘူး။ သွားတိုက်တဲ့အခါ သွားဖုံးေသွးယို 

တာ၊ သွားဖုံးနီရဲပီးေရာင်ေနတာ၊ ခံတွင်းနံ့ဆိုးတာ 

စတဲလ့က ဏာတစ်မျိးမျိးရိှေနတတ်ပီး ဂမုစိက်ုဘ ဲ

လျစ်လျ ထားရင ်   ခံတွင်းေရာဂါေတ ွ  ြဖစ်ပွားတဲ့

အထ ိြဖစ်ိင်ုပါတယ်။ ဒါေကာင့ ်သွားဖုံးေရာင်ေရာဂါ

မြဖစ်ေအာင ်ကာကွယ်ဖိုလိုပါတယ်။  

- စတ်ိဖစိီးမ ကိေုလ ာခ့ျသင့်ပါတယ်။ စတ်ိဖစိီးမ နဲ့

ခတွံင်းကျန်းမာေရးက ဆက်စပ်ေနပါတယ်။ စတ်ိဖစိီးမ 

များတဲ့အခါ ခ ာကိုယ်ခုခံအားကျဆင်းလို ေရာဂါ

ပုိးမ ားေတွကုိ တုိက်ထုတ်ုိင်စွမ်းရည်  ကျဆင်းသွား

ပါတယ်။  ခံတွင်းမှာပုိးမ ားေတ ွေပါက်ပွားပီး  သွားနဲ့

ခတွံင်းြပဿနာေတြွဖစ်ပွားတတ်ပါတယ်။ တက သိလ်ု 

သုံးခကုြပလပ်ုခဲတ့ဲ ့ေလလ့ာမ အရ စီးပွားေရးဆိင်ုရာ

စိုးရမ်ိေသာကြဖစ်တာက သွားနဲ့ခတွံင်းြပဿနာေတ ွ

ကို ြဖစ်ေစတတ်ပါတယ်။

- ဗီတာမင်ဒီကိုြဖည့်စွက်သင့်ပါတယ်။ ဗီတာမင်

ဒီမှာ   ေရာင်ရမ်းမ ကိုေလျာ့နည်း ေစတဲ့   အာနိသင်

ရှိ တာေကာင် ့  ခ ာကိုယ်မှာ   ဗီတာမင်ဒီြပည့်ဝေန

ရင်   သွားဖုံးေရာင်ရမ်းတာမြဖစ်ေအာင ်  ကာကွယ် 

ိင်ုပါတယ်။ အသက်ကီးသေူတအွေနနဲ့ ဗတီာမင်ဒကီိ ု

ြဖည့်စွက်ေသာက်သုံးသင့်ပါတယ်။ ေလ့လာမ ေတွ

အရ အသက် ၅ဝ နဲ့အထက်သူေတွရဲ ေသွးအတွင်း

မှာ ဗတီာမင်ဒြီပည့ဝ်ေနရင် သွားဖုံးေရာဂါြဖစ်ိင်ုေြခ

နည်းေစပါတယ်။   ေနေရာင်ြခည်ကို    ၁၅  မိနစ်

ကေန မိနစ်  ၂ဝ ကာ တစ်ပတ်ှစ်ကိမ်ထိေတွေပး

သင့်တယ်။  ဗီတာမင်ဒီက ယ်ဝတဲ့  အစားအစာေတွ

ြဖစ်တဲ ့ဆယ်လ်မွန်ငါး၊  ကက်ဥနဲ့ငါးကီးဆ ီ စားေပး

သင့်ပါတယ်။

- ဆားရည်ငုံေပးသင့်ပါတယ်။   ဆားခတ်ထား 

တဲ့ေရေွးေွးကိ ုမိနစ် ၃ဝ ကာ  ခံတွင်းထဲမှာငုံပီး

ေထွးထုတ်သင့်ပါတယ်။     မကာခဏြပလုပ်ေပး

သင့်ပါတယ်။ ဆားရည်က  သွားဖုံးေရာင်ရမ်းမ ကို

ေလျာ့နည်းေစပီး ပိုးမ ားေတွကိုလည်း ဖယ်ရှားေပး 

ိုင်ပါတယ်။

- မုန့်ဖုတ်ေဆာ်ဒါနဲ့    သွားတိုက်သင့်ပါတယ်။ 

မုန့်ဖုတ်ေဆာ်ဒါက   ပါးစပ်ထဲမှာရှိတဲ့    အက်စစ်

ဓာတ်ကိုဓာတ်ြပယ်ေစလို    သွားေတွပိုးစားတာနဲ့

သွားဖုံးေရာဂါေတွ  မြဖစ်ေအာင်လည်း ကာကွယ် 

ေပးပါတယ်။ မုန့်ဖုတ်ေဆာ်ဒါကို ေရေွးအနည်း

ငယ်နဲ့ေရာ ခပ်ပျစ်ပျစ်ရေအာင်ြပလပ်ုပီး သွားတိက်ု 

ေပးသင့်ပါတယ်။

- လက်ဖက်ေြခာက်အိတ်ကပ်ေပးသင့်ပါတယ်။ 

ေရေွးပွက်တဲ့ထဲကို လက်ဖက်ေြခာက်အိတ်ထည့်

စိမ်ပီးေနာက ်   ြပန်ထုတ်ပီး  အေအးခံထားသင့်ပါ

တယ်။  အဲဒီလက်ဖက်ေြခာက်အိတ်ကို   ေရာင်ေန 

တဲ့သွားဖုံးေနရာမှာ ငါးမိနစ်ကာ  ကပ်ထားသင့်ပါ

တယ်။ လက်ဖက်ေြခာက်ထဲမှာပါဝင်တဲ့ တန်းနစ် 

အက်စစ်က   သွားဖုံးပိုးဝင်တာကိ ု  သက်သာေစပါ

တယ်။      လက်ဖက်ရည်ကမ်းေသာက်တာထက်

လက်ဖက်ေြခာက်အိတ်ကို   ေရာင်ရမ်းတဲ့ေနရာမှာ 

ကပ်တာက ပိုပီးထိေရာက်မ ရှိပါတယ်။

- ေဆးလပ်ိြဖတ်သင့်ပါတယ်။  ေဆးလပ်ိေသာက် 

သူေတွမှာ ေရာဂါပိုးမ ားခုခံကာကွယ်ိုင်စွမ်းအား

ေလျာ့နည်းပီး အနာကျက်ေှးေစပါတယ်။  ေဆး

လိပ်ေသာက်သူေတွက     မေသာက်သူေတွထက ်

သွားဖုံးေရာဂါေတွြဖစ်ိုင်ေြခများပီး      သွား ေတွ

ယိုင်နဲ့ကာကျိးလွယ်ေစပါတယ်။

- ပျားရည်လိမ်းေပးသင့်ပါတယ်။  ပျားရည်က

ပိုးသတ်အာနသိင်ရိှပီး ပိုးဝင်ေရာက်လို ေရာင်ရမ်းေန

တဲသွ့ားဖုံးကိ ုသက်သာေစပါတယ်။ ပျားရည်အနည်း 

ငယ်ထည့်ပီး ေရာင်ေနတဲသွ့ားဖုံးေနရာကိ ုတိက်ုေပး 

သင့်ပါတယ်။  ပျားရည်မှာ   သကားပါဝင်မ များတာ

ေကာင့် သွားေတွကိုဒုက ေပးိုင်လို အလွန်အမင်း 

အသုံးမြပဖို သတိြပသင့်ပါတယ်။

- အကျိးြပဗက်တီးရီးယား(Probiotic) ေသာက် 

သင့်ပါတယ်။ အကျိးြပဗက်တီးရီးယားပါဝင်တဲ ့ေဆး

ြပားေတွကိ ု ေဆးဆိုင်ကေန ဝယ်ယူေသာက်သုံးိုင ် 

တယ်။   အူထဲမှာရှိတဲ့ ခ ာကိုယ်အတွက် အကျိးြပ

ဗက်တီးရီးယား  အမျိးအစားြဖစ်ပီး  သွားဖုံးေရာင်

ရမ်းတာကိုကုသရာမှာ     အသုံးြပိုင်ပါတယ်။ 

အကျိးြပဗက်တီးရီးယားက  ခံတွင်းကိုရှင်းေစပီး 

ခံတွင်းရဲသဘာဝကိ ုမ ေြခြဖစ်ေအာင ်  ကူညီေပးပါ

တယ်။

- ခရင်မ်ဘယ်ရီသီးေဖျာ်ရည ်     ေသာက်သင့်ပါ

တယ်။ ခရင်မ်ဘယ်ရသီီးေဖျာ်ရည်က သွားနဲ့ခတွံင်းမှာ 

ကပ်တွယ်ေနတဲ ့ဗက်တီးရီးယားပိုးမ ားေတကွိ ုဖယ်ရှား 

ေပးပါတယ်။ ခရင်မ်ဘယ်ရသီီးအရသာအတိင်ုး  ေဖျာ်

သင့်ပီး  သကားထပ်မထည့်သင့်ပါဘူး။    ေန့စ်

တစ်ဖန်ခွက်ေသာက်ေပးသင့်ပါတယ်။

- Coenzo Q-10  ေသာက်သင့်ပါတယ်။  Coenzo 

Q-10 က ခ ာကိုယ်ထဲမှာ သကားကိ ု အဆီအြဖစ် 

ေြပာင်းလဲပီး စွမ်းအင်အတွက် သိေုလှာင်ေပးပါတယ်။ 

ေလ့လာမ အရ Coenzo Q-10 က ခံတွင်းအတွက်၊ 

သွားဖုံးအတွက်နဲ့  အေရြပားအတွက ် ေရာဂါကုသ

ရာမှာ   ထိေရာက်စွာအသုံးြပိုင်တာကိ ု  ေတွရပါ

တယ်။

- သံပရာရည်နဲ့ဆားေရာ    လိမ်းသင့်ပါတယ်။

သပံရာသီးတစ်လုံးကိုအရည်ညစ်   ဆားအနည်းငယ် 

ေရာပီး   ခပ်ပျစ်ပျစ်ရေအာင်ြပလုပ်ပါ။  ေရာင်ရမ်း 

ေနတဲသွ့ားဖုံးေပ  လမ်ိးေပးပီး ခဏထားပီးမှ ေရေွး

နဲ့ပလတ်ုကျင်းေပးသင့်တယ်။ သပံရာသီးမှာ ေရာင်ရမ်း

မ ကိုေလျာ့နည်းေစတဲ့ အာနိသင်အြပင် သွားဖုံးမှာ

ရှိတဲ့ပိုးမ ားေတွကိုလည်း ရှင်းလင်းေပးိုင်ပါတယ်။

- ဂလစ်စရင်းနဲ့ပလတ်ုကျင်းသင့်ပါတယ်။  ဂလစ် 

စရင်းနဲ့ပလုတ်ကျင်းတာက ခံတွင်းမှာရှိတဲ့  သွား 

ေချးေတွကိုဖယ်ရှားေပးပီး       သွားဖုံးေရာင်ရမ်း 

တာကိုသက်သာေစပါတယ်။ ဂလစ်စရင်းကိ ုခံတွင်း

မှာ စက န့် ၃ဝ ေလာက်ငုံထားပီးမ ှ ေထွးထုတ်သင် ့

တယ်။ တစ်ေန့ှစ်ကိမ် ြပလုပ်ေပးသင့်ပါတယ်။

- ဗီတာမင်စီက ယ်ဝတဲ့အစာ     စားေပးသင့်ပါ

တယ်။ သံပရာသီးတစ်မျိးတည်းကပ ဲသွားဖုံးေရာဂါ 

ေတွကို သက်သာေစတာမဟုတ်ပါဘူး။ ဗီတာမင်စီ 

က ယ်ဝတဲ ့လေိမ ာ်သီး၊ စပျစ်သီး၊ ကဝီသီီး၊ သရက်သီး၊ 

သေ  ဘာသီး၊ စေတာ်ဘယ်ရီသီး စတာေတွကလည်း 

သွားဖုံးေရာင်ရမ်းတာကိ ု     သက်သာေစပါတယ်။

ဒါ့ြပင်  အင်တီေအာက်စီးဒင့်ြဖစ်တဲ ့  ဗီတာမင်စီက

တွယ်ဆက်တစ်သ းေတွနဲ့ အိုးေတွတည်ေဆာက ်

ရာမှာလည်း အားေပးကူညီပါတယ်။

- ဖျန်းေဆးအသံုးြပုိင်ပါတယ်။ Chlorhexidine

ပါဝင်တဲ့ဖျန်းေဆးက  ဗက်တီးရီးယားပိုးမ ားေတွကို 

ဖယ်ရှားေပးပီး သွားေချးြဖစ်ေပ မ ကိ ုတားဆီးေပးပါ

တယ်။ အသက်ကီးသေူတမှွာြပလပ်ုခဲတ့ဲ ့ေလလ့ာမ 

အရ  ခံတွင်းေရာဂါြဖစ်ိုင်ေြခရှိသူေတွမှာ ဖျန်းေဆး

အသုံးြပတာေကာင့် သွားေချးြဖစ်ေပ မ နဲ့ ေရာင်ရမ်းမ 

ကို ေလျာ့နည်းေစပါတယ်။

- အာဟာရမ တစွာစားသုံးသင့်ပါတယ်။ အာဟာရ

ချိတဲ့ရင်  ခ ာကိုယ်ထဲဝင်ေရာက်လာမယ် ့  ေရာဂါ

ပိုးမ ားေတွကို    တိုက်ထုတ်ိုင်စွမ်းကျဆင်းေစပါ

တယ်။    ခံတွင်းထဲ   ပိုးမ ားေတွဝင်ေရာက်တာကို

မတုိက်ထုတ်ုိင်ရင် သွားဖံုးေရာင်ရမ်းတာကုိြဖစ်ေစ 

ပါတယ်။   အက်စစ်များတဲ့အစာေတွက  သွားေချး

ေတွကို  ကင်းေဝးေအာင်လုပ်ေဆာင်ေပးပါတယ်။

- သွားဖုံးေရာင်ြခင်းဆိုတာ သွားနဲ့သွားဖုံးတိုမှာ

သွားချိးေတွ စုပုံလာတဲ့အခါမှာ သွားဖုံးေရာဂါေတွ 

ြဖစ်လာပါတယ်။ သွားဖုံးေရာင်တာက ေပျာက်ကင်း 

ိင်ုတဲ ့သွားဖုံးေရာဂါတစ်မျိးြဖစ်ပါတယ်။ သွားဖုံးေရာင်

တာေကာင့်   သွားဖုံးေတ ွနြီမန်းေဖာင်းက ပီး   သွား 

တိုက်တဲ့အခါ အလွယ်တကူေသွးထွက်ေစပါတယ်။

သွားဖုံးေရာင်တဲ့လက ဏာေတွက   သွားတိုက်

ေနစ်မှာနဲ့တိုက်ပီးချနိ်မှာ သွားဖုံးကေနေသွးထွက်

တာ၊    သွားဖုံးနီြမန်းေဖာင်းက တာ၊    နာကျင်တာ၊ 

ခံတွင်းနံ့နံတာ  ဒါမှမဟုတ်   ခံတွင်းမှာအရသာဆိုး

တာ၊  သွားဖုံးနဲ့သွားေကာမှာအချိင့်ေတြွဖစ်ေပ တာ၊

သွားေတွနဲ့တာ၊  အစာဝါးတဲ့အခါ   အေပ ေအာက်

သွားေတွအံမကျတာတို ြဖစ်ေစပါတယ်။

သွားဖုံးေရာင်တာကို     အဓိကြဖစ်ေစတာက 

ေဟာ်မန်ုးေြပာင်းလမဲ ၊ ကိယ်ုဝန်ေဆာင်စ်၊ အပျိေဖာ် 

ဝင်ချန်ိနဲ့ေသွးဆံုးချန်ိ၊ ဖျားနာမ ၊ ကင်ဆာ၊ HIV တိုလို 

ကိယ်ုခအံားစနစ်ကိ ုထခိိက်ုေစတဲေ့ရာဂါေတ၊ွ ဆီးချိ

ေရာဂါေတွပါဝင်ပါတယ်။  ခံတွင်းသန့်စင်ေဆးေတွ

ကလည်း   သွားဖုံးကိထုခိိုက်ေစပါတယ်။   တချိေဆး

ေတကွ    ခတွံင်းေြခာက်တာေကာင့်     သွားဖုံးနာေစ

တယ်။  ေန့စ် ခတွံင်းသန့်ရှင်းေရး ဂမုစိက်ုသေူတမှွာ 

သွားဖံုးေရာင်တာြဖစ်ေစုိင်ပါတယ်။  မိသားစုမျိးုိး

မှာ     သွားေရာဂါြဖစ်သူေတွရှိရင်လည်း     သွားဖုံး

ေရာင်တာြဖစ်ိုင်ေြခများပါတယ်။    ။

သွားဖုံးေရာင်ေရာဂါကာကွယ်ြခင်း

ဘိုကေလးမိနယ်မှ ရန်ကုန်ေစျးကွက်သို ဇူလိုင်လအတွင်း စိုက်ပျိးေရးေကာက်ိုးမ  ပိဿာချနိ်  ၈၅ဝဝဝ အထိ တင်ပိုေရာင်းချ
ဘိုကေလး   ဩဂုတ်   ၁၁ဘိုကေလး   ဩဂုတ်   ၁၁

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး    ဘုိကေလး

မိနယ်မှ   ရန်ကုန်ေစျးကွက်သို  ဇူလိုင်

လအတွင်း      စိုက်ပျိးေရးေကာက်ိုးမ  

ပဿိာချန်ိ ၈၅ဝဝဝ အထ ိတင်ပိုေရာင်းချ

ိုင်ခဲ့ေကာင်း      ဘိုကေလးမိနယ်မ ှ 

လယ်ယာထွက်ကုန်    ေရာင်းဝယ်ေရး

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူ  ေဒ ရီတင့်၏ေြပာ 

ကားချက်အရ သိရသည်။

ဘိကုေလးမိနယ်မှ ရန်ကန်ုေစျးကွက် 

သို ဇွန်လအတွင်းက စိက်ုပျိးေရးေကာက် 

ိုးမ  ပိဿာချနိ်   ၆၅ဝဝဝ  သာ  တင်ပို 

ေရာင်းချိုင်ခဲ့ပီး  ဇူလိုင်လ ၁  ရက်မှ ၃၁ 

ရက်အထိ    တစ်လတာကာလအတွင်း  

စိုက်ပျိးေရးေကာက်ိုးမ       ပိဿာချနိ်  

၈၅ဝဝဝ အထ ိတင်ပိုေရာင်းချိင်ုခဲေ့ကာင်း

သည်။

''ဘိုကေလးမိနယ်ကေန      စိုက်ပျိး 

ထွက်ရှိတဲ့     လယ်ယာထွက်ကုန်ေတွကိ ု  

ရန်ကုန်ေစျးကွက်ကို တင်ပိုေရာင်းချတာ

များပါတယ်။ ဇလူိင်ုလအတွင်းက စိက်ုပျိး

ေရးေကာက်ိုးမ  ပဿိာချန်ိ ၈၅ဝဝဝ အထ ိ

တင်ပိုေရာင်းချိုင်ခဲ့ပါတယ်။    လက်ရှိ

လည်း ရန်ကန်ုေစျးကွက်က ေကာက်ိုးမ  

ေတွကို   မှာယူအားေကာင်းေနပါတယ်။ 

ဘိကုေလးမိနယ်မှာ တြခားစိက်ုပျိးေရး

လပ်ုငန်းေတနွဲ့ယှ်တဲွပီး     မ  စိက်ုပျိးေရး

လုပ်ငန်းကို    လုပ်ကိုင်ေနပါတယ်''   ဟု  

ေဒ ရီတင့်ကေြပာသည်။

ဘိုကေလးမိနယ်မှ    ထွက်ရှိသည့် 

စိုက်ပျိးေရးေကာက်ိုးမ  များအပါအဝင်  

လယ်ယာထွက်ကုန်များကိ ု ရန်ကုန်ေစျး

ကွက်သို အများဆုံးတင်ပိုေရာင်းချလျက်

ရိှေကာင်း၊ ဘုိကေလးမိနယ်မှ မ  များကို 

ဝယ်လိုအား   ေကာင်းလာသည့်အတွက ်   

ေရာင်းဝယ်သမူျားှင့် စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်း

လုပ်ကိုင်သူများ       အဆင်ေြပလျက်ရှိ

ေကာင်း သိရသည်။ 

သုတေကျာ်

''သွားဖုံးေရာင်ြခင်းဆိတုာ  သွားနဲ့သွားဖုံးတိုမှာ   သွားချိးေတ ွ 

စုပုံလာတဲ့အခါမှာ သွားဖုံးေရာဂါေတွြဖစ်လာပါတယ်။ သွားဖုံး

ေရာင်တာက   ေပျာက်ကင်းိုင်တဲ့  သွားဖုံးေရာဂါတစ်မျိးြဖစ်

ပါတယ်။  သွားဖုံးေရာင်တာေကာင့်  သွားဖုံးေတွ   နီြမန်း

ေဖာင်းက ပီး  သွားတိုက်တဲ့အခါ အလွယ်တကူေသွးထွက်ေစ 

ပါတယ် . . ."

ေဒါက်တာလွင်သန့်



၉ြပည်တွင်းသတင်း၁၂-၈-၂၀၂၄

စိန်ေဌးလ  င်(ပခုက )

အစ်လာေကာင်းေပ့ 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာလူငယ်များေန့

မိသစ်    ဩဂုတ်    ၁၁မိသစ ်   ဩဂုတ်    ၁၁

မေကွးတိုင်းေဒသကီး   မိသစ်မိနယ်

ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှ ေကျာင်း

ကျန်းမာေရးလုပ်ငန်းများှင့်အာဟာရဖွံဖိး

ေရးရက်သတ ပတ်လ ပ်ရှားမ အြဖစ် မူလတန်း

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအား အစာအပ်ုစု

များ ေဆးေရာင်ြခယ်ပိင်ပွဲှင့် အလယ်တန်း

အဆင့ ်ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာေမးခွန်း ၁၀၀ ေြဖဆို

ပိင်ပွဲကိ ုဩဂုတ်လ ၁၀ ရက်တွင် အမှတ်(၁)

ှင့်အမှတ်(၂)   အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်းတို၌ ကျင်းပသည်။

အစာအပ်ုစမုျား ေဆးေရာင်ြခယ်ပိင်ပဲွတွင်

အမှတ်(၁)အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း

မှ မူလတန်းအဆင့်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

၁၀၃ ဦး၊ ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာေမးခွန်း  ၁၀၀

ေြဖဆိုပိင်ပွဲတွင်    အလယ်တန်းအဆင့်

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူ ၁၃၂ ဦးတိုပါဝင်

ယှ်ပိင်ကသည်။

ထိုြပင်  ေဆးေရာင်ြခယ်ပိင်ပဲွတွင် အမှတ်(၂)

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းမှ ၈၂ ဦး၊ 

ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာေမးခွန်း  ၁၀၀ ပိင်ပွဲတွင ်

၉၃ ဦး  စုစုေပါင်း  ၄၁၀ ဦးဝင်ေရာက်ေြဖဆို

ယှ်ပိင်ကေကာင်းသိရသည်။                      

ဝင်းအိဇွန်(ြပန်/ဆက်)

ေအာင်လံ   ဩဂုတ်  ၁၁ေအာင်လံ   ဩဂုတ်  ၁၁

မေကွးတိုင ်းေဒသကီး  ေအာင်လံ မိရ ှိ  

အမှတ်(၁) အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း 

၌ ေကျာင်းေကာင်စီဥက   ဖလား  ေဘာလုံး

ပိင်ပွဲ  ဖွင့ ်ပွဲအခမ်းအနားကို   ဩဂုတ်လ 

၁၀ ရက်  မွန်းလွဲပိုင်းတွင်  အဆိုပါေကျာင်း

ရ ှိ ေကျာင်းအားကစားကွင ်း၌    ကျင်းပ

သည်။

ေရှးဦးစွာ ဘင်ခရာအဖွဲ၊ ပန်းဖွားအဖွဲှင့ ်

အားကစားသမားများက ကွင်းအတွင်းချတီက်

ေနရာယူပီး   ဘင်ခရာအဖွဲမှဦးေဆာင်၍ 

ိင်ုငေံတာ်အလအံား အေလးြပြခင်းှင့ ်ပန်းဖွား

အဖွဲတိုက ေဖျာ်ေြဖြခင်းများေဆာင်ရွက်က

သည်။

ဆက်လက်၍  ေအာင်လံခုိင်ပညာေရးမှး

က အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကားပီး အဖွင့ပဲွ်စ်

အြဖစ်ယှ်ပိင်ကစားသည့ ်အေလာင်းဘုရား

အသင်းှင့ ်ဘုရင့်ေနာင်အသင်းတုိ၏ ယှ်ပိင်

မ များကို   တက်ေရာက်လာကသူများက 

ကည့် အားေပးကေကာင်း   သတင်းရရှိ

သည်။

အာကာ(ြပန်/ဆက်)

ေချာင်းဦး  ဩဂုတ်  ၁၁ေချာင်းဦး  ဩဂုတ်  ၁၁

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ေချာင်းဦးမိနယ်၌ 

ယခှုစ် မိုးသီးံှစိုက်ပျိးချန်ိတွင် ပတဲစီမ်ိးသီးံှ 

၁၈၄၆၃ ဧကစိုက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ေချာင်းဦးမိနယ်၌ မိုးကိပတဲစီမ်ိး ၁၂၉၅၀ 

ဧကှင့်မိုးပဲတီစိမ်းဧက ၁၃၉၈၀ စိုက်ပျိးရန ်

လျာထားပီး ယခှုစ် ေမလမှစတင်၍ စိက်ုပျိး

ခဲ့ရာ ယေန့အထိ မိုးကိပဲတီစိမ်း  ၈၇၅၂ ဧက

ှင့်မိုးပဲတီစိမ်း ၉၇၁၁ ဧက စုစုေပါင်း ၁၈၄၆၃ 

ဧကစိုက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်သည်။

ယခုှစ်တွင် ေချာင်းဦးမိနယ်၌ ပဲတီစိမ်း

စုိက်ပျိးမည့်ေတာင်သူများကုိ မိနယ်စုိက်ပျိး 

ေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့်   ေဒသှင့်ကိုက်ညီ

သည့်မျိးေကာင်း၊ မျိးသန့်ရရှိေရး၊  စိုက်နည်း

စနစ်မှန်ကန်ေရး၊ ပုိးမ ားကျေရာက်မ ကင်းရှင်း

ေရး၊   ဓာတ်ေြမဩဇာစနစ်တကျသုံးစွဲေရး၊ 

အထွက် န်း ေကာင်းမွန်ေရးတိုကိ ုအသပိညာေပး

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ပဲမျိးစုံသီးှံစိုက်ပျိးရာတွင်    ပဲသီးှံ

အထွက် န်းှင့အ်ရည်အေသွးေကာင်းမွန်ေရး

အတွက် လိအုပ်သည့ ်မျိးေကာင်းမျိးသန့်များ၊ 

သွင်းအားစမုျား၊ ရတ်ိသမ်ိးချန်ိလွန်နည်းပညာေပး

ြခင်းများကို    ေတာင်သူများှင့်ပူးေပါင်းပီး 

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သတင်းရရှိ

သည်။

(၄၀၉)

ြမဝတီ  ဩဂုတ်  ၁၁ ြမဝတီ  ဩဂုတ်  ၁၁ 

ကရင်ြပည်နယ် ြမဝတီမိနယ်အတွင်းရှိ 

အမှတ်(၃) အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း(ခဲွ)

၌   ဩဂုတ်လ ၁၀ ရက်နံနက်ပိုင်းတွင ်ယာ်

စည်းကမ်း၊ လမ်းစည်းကမ်းဆိုင်ရာသိရှိထား

ရမည့အ်ချက်များကိအုသပိညာေပးေဟာေြပာပဲွ

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ အမှတ်(၃) အေြခခပံညာအထက်

တန်းေကျာင်း(ခွဲ)မှ ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး 

ေဒ မာလာေအာင်က အမှာစကားေြပာကားပီး 

အမှတ်(၇၃) ယာ်ထိန်းရဲတပ်ဖွဲစု(ြမဝတီ)မှ   

တပ်ဖွဲစုမှး ဒုတိယရဲမှးေအာင်လင်းေဌးက 

ယာ်စည်းကမ်း၊ လမ်းစည်းကမ်းဆိင်ုရာ Quick Win 

အစအီမငံါးရပ်တွင်ပါဝင်သည့အ်ချက်များ၊ ယာ်

ေမာင်းသမူျားှင့ ် လမ်းအသုံးြပသမူျားလိက်ုနာ

ရမည့အ်ချက်များ၊ လမ်း န်အမှတ်အသားများှင့်

အသပိညာေပးအေကာင်းအရာများကိ ုပိဂုျက်

တာြဖင့် ရှင်းလင်းေဟာေြပာေပးသည်။ 

အဆိုပါေဟာေြပာပွဲသို ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား တက်ေရာက်က

ပီး ယာ်စည်းကမ်း၊ လမ်းစည်းကမ်းဆိုင်ရာ 

အသပိညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များကိလုည်း

အခမဲ့ြဖန့်ေဝေပးေကာင်း သိရသည်။        

   (၄၀၆)

မိသစ်မိနယ်တွင ်အာဟာရဖွံဖိးေရး 

ရက်သတ ပတ်လ ပ်ရှားမ များေဆာင်ရွက်

ေကျာင်းေကာင်စီဥက   ဖလား ေဘာလုံးပိင်ပွဲဖွင့်ပွဲကျင်းပ

ေချာင်းဦးမိနယ်၌ ယခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးချနိ်တွင ်

ပဲတီစိမ်းသီးှ ံ၁၈၄၆၃ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီး

ယာ်စည်းကမ်း 
လမ်းစည်းကမ်းဆိုင်ရာ 
အသိပညာေပးေဟာေြပာ

 ကမ ာမှာ  လူငယ်ေန့

 စ်လာဓေလ့ ဂုဏ်ြပရာ။

 ိုင်ငံတကာ တူညီက

 တည်စခဲ့တာ။

 ဩဂုတ်လ ဤအခါ

 ကျင်းပရာ စုံညီပွဲ။

 လူငယ်ေတွ ဂုဏ်ရည်တက်ေအာင်

 ေဆာင်ရွက်ေနမဲ။

 ခွန်အားတည်   ဤငါးပါး

 ကာယအားနဲ့ eာဏလာ။

 ေကာင်းြမတ်တာ စာရိတ 

 မိတ လည်းပါ။ 

 ေဘာဂက သုခအရာ

 ရလိုတာ ခွင့်အေကာင်း။

 စုေပါင်းကာ  လူငယ်များမှာ 

 ကိးစားသင့်ေကာင်း။

 လူငယ်မှာ  ြပည့်အင်အား

 ဆိုစကား မှန်လှတာ။

 ရည်သန်ရာ  အနာဂတ်လမ်း

 တက်လှမ်းရမှာ။

 ေနာင်တစ်ေခတ် ဦးေဆာင်ရာ

 ထူးခ န်စွာ ေအာင်ြမင်ေရး။

 စွမ်းပကားမှာ စ်ြမင့်မားေအာင်

 ိုးကားသင့်ေသး။

  လူငယ်ေတွ အနာဂတ်ေရး

 အေလးေပး ြပည်ြမန်မာ။

 လူငယ့်ေရးရာ ဝါဒရပ်

 ချမှတ်ခဲ့တာ။

 ြပ  ာန်းြပ သုံးခုလာ

 လူမ အရာ ိုင်ငံေရး။

 စီးပွားမှာ အစ်တိုးေအာင်

 ပျိးေထာင်ကာေပး။      ။

 

သဇင် သဇင် (FM)(FM)  အသံလ င့်အစီအစ်အသံလ င့်အစီအစ်

၁။ ဝ၈:ဝဝ ယ်ေကျးလိမ ာဖို

  နားဆင်စို

၂။ ၁ဝ:၄၆ Master Chef

၃။ ၁၃:၃ဝ Live For You 

၄။ ၁၅:ဝဝ Fighting Music

၅။ ၁၇:ဝဝ ေသွးချင်းတိုဌာေန

၆။ ၁၉:၃ဝ International Song

၇။ ၂၁:၄ဝ  အသလံ င့်ဇာတ်လမ်း

၁၂-၈-၂၀၂၄(တနလ  ာေန့)

၂၀၂၄ ခုှစ် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာလူငယ်များေန့ 

ဂုဏ်ြပကဗျာ



၁၀ ြပည်တွင်းသတင်း ၁၂-၈-၂၀၂၄

ရန်ကုန် ဩဂုတ် ၁၁ရန်ကုန် ဩဂုတ် ၁၁

ရန်ကန်ုစေတာအ့တ်ိချန်ိး၌ ဩဂတ်ုလ 

ပထမပတ် တစ်ပတ်တာကာလအတွင်း 

ေငွကျပ်  သိန်း  ၁၈၀၀  ေကျာ်တန်ဖိုးရှိ 

စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင်ေရ ငါးေသာင်း

ေကျာ်   အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းတွင် အများ 

ပိုင်ကုမ ဏီရှစ်ခုြဖင့်     စေတာ့ရှယ်ယာ

များကို      အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ေနပီး 

ဩဂုတ်လ  ၅  ရက်မှ  ၉  ရက်အတွင်း  

ေငွကျပ် ၁၈၅၃၆၀၄၅၀ တန်ဖိုးရှိ စေတာ့

ရှယ်ယာအေစာင်ေရ  ၅၈၀၇၈  ေစာင် 

အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အဆိုပါ တစ်ပတ်တာကာလအတွင်း 

FMI  ကုမ ဏီမှ  စုစုေပါင ်း ေငွကျပ် 

၃၉၆၃၅၄၀၀ တန်ဖိုးရှိ စေတာ့ရှယ်ယာ 

အေစာင်ေရ  ၄၄၆၅  ေစာင်  အေရာင်း

အဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

MTSH ကုမ ဏီမှ စုစုေပါင်း ေငွကျပ ်

၇၆၁၅၅၁၀၀ တန်ဖိုးရှိ စေတာ့ရှယ်ယာ

အေစာင်ေရ  ၂၁၇၀၄  ေစာင်  အေရာင်း

အဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

MCB ကုမ ဏီမှ စုစုေပါင်း ေငွကျပ် 

၄၂၀၀၀  တန်ဖိုးရှိ   စေတာ့ရှယ်ယာ

အေစာင်ေရ  ငါးေစာင် အေရာင်းအဝယ်

ြဖစ်ခဲ့သည်။

FPB ကုမ ဏီမှ စုစုေပါင်း ေငွကျပ  ်

၃၆၅၃၇၉၅၀ တန်ဖိုးရှိ စေတာ့ရှယ်ယာ 

အေစာင်ေရ ၂၀၃၆၆ ေစာင် အေရာင်း 

အဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

TMH ကုမ ဏီမှ စုစုေပါင်း ေငွကျပ ်

၃၃၂၇၅၅၀ တန်ဖိုးရှိ  စေတာ့ရှယ်ယာ 

အေစာင်ေရ ၁၂၀၀ အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်

ခဲ့သည်။ 

EFR  ကုမ ဏီမှ စုစုေပါင်း ေငွကျပ် 

၇၃၄၈၄၅၀ တန်ဖိုးရှိ စေတာ့ရှယ်ယာ 

အေစာင်ေရ   ၄၁၉၇  ေစာင်  အေရာင်း

အဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

AMATA ကုမ ဏီမှ စုစုေပါင်း ေငွကျပ် 

၅၂၅၃၁၀၀ တန်ဖိုးရှိ စေတာ့ရှယ်ယာ 

အေစာင်ေရ ၁၁၄၂ ေစာင် အေရာင်းအဝယ်

ြဖစ်ခဲ့သည်။

MAEX ကုမ ဏီမှ စုစုေပါင်း ေငွကျပ ် 

၁၇၀၆၀၉၀၀ တန်ဖိုးရှိ စေတာ့ရှယ်ယာ 

အေစာင်ေရ   ၄၉၉၉   ေစာင်   အေရာင်း

အဝယ်ြဖစ်ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။  ခန့်ခန့်

တစ်ပတ်တာကာလအတွင်း ေငွကျပ် သိန်း ၁၈၀၀ ေကျာ်တန်ဖိုးရှိ စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင်ေရ ငါးေသာင်းေကျာ်
အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့

ရန်ကုန် ဩဂုတ် ၁၁ ရန်ကုန် ဩဂုတ် ၁၁ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး  ဒဂု(ံအေရှပိင်ုး) 

မိနယ် လထူအုေြခြပဗဟိဌုာန၌ ရပ်ကွက် 

ှင့်ေကျးရွာများရှ ိ    စာကည့်တိုက်များ 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် စာကည့တ်ိက်ု 

အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲှင့်စာအုပ်လှဒါန်းပွဲ 

ကို ဩဂုတ်လ ၁၀ ရက်က ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင်   ဒုတိယမိနယ်

အုပ်ချပ်ေရးမှး   ဦးလှစိုးက  အဖွင့ ်

အမှာစကားေြပာကားပီး ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး  စာကည့်တိုက်များ ကီးကပ်

ေရးေကာ်မတီုံးအဖွဲမှး ဦးဝင်းသိန်းက 

စာကည့်တိုက်ဆိုင်ရာများကို ေဆွးေွး

ခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍ မိနယ်စာကည့်တိုက ်

များ     ကီးကပ်ေရးေကာ်မတီဥက    

ဦးလြပည့်ဇင်က     စာကည့်တိုက်များ 

ဖွံဖိးေရးအတွက ် ေဆာင်ရွက်ချက်များ

ကိ ု ရှင်းလင်းေြပာကားပီး  ြပန်ကားေရး

ှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန ဦးစီး 

အရာရိှ ေဒ ေအးမ က စာအပ်ုလှဒါန်းပဲွ 

ြပလပ်ုရြခင်း၏ရည်ရွယ်ချက်ကိ ုရှင်းလင်း 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် တာဝန်ရိှသမူျားက ရန်ကန်ု

တိုင်းေဒသကီး      စာကည့်တိုက်များ

ကီးကပ်ေရး ေကာ်မတှီင့ ်အလှရှင်များ

လှဒါန်းေသာစာအုပ်များကို   မိနယ်

အတွင်းရှိ ရပ်ကွက်/ေကျးရွာစာကည့်

တိုက်များသို  စာကည့်တိုက်တစ်ခုလ င် 

၃၈  အုပ် န်းြဖင့်  စာကည့်တိုက်ကိုးခု

အတွက် ေပးအပ်ခဲ့ပီး မိနယ်စာကည့်

တိုက်များ     ကီးကပ်ေရးေကာ်မတီမ ှ

အမှတ်(၃) အေြခခံပညာအထက်တန်း 

ေကျာင်းရိှ လင်းေရာင်ြခည်စာကည့တ်ိက်ု 

အတွက်  စာအုပ်  ၄၀၄ အုပ်  လှဒါန်းခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။                   (၂၈၅)

ေအာင်လံ ဩဂုတ် ၁၁ ေအာင်လံ ဩဂုတ် ၁၁ 

သမဝါယမှင့ ်ေကျးလက်ဖွံဖိးေရး 

ဝန်ကီးဌာန     ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ   မေကွးတိုင်း 

ေဒသကီး ေအာင်လံမိနယ်၌ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ဘ  ာှစ်တွင် ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံ 

ကန်ိး ေဆာင်ရွက်မည့ ်ေကျးရွာတစ်ရွာှင့ ်

ေကျးရွာဖွံဖိးတိးုတက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံ 

ကိန်းေဆာင်ရွက်မည့် ေကျးရွာရှစ်ရွာတို

မှ ေကျးရွာဖံွဖိးေရးေကာ်မတီဝင်များထံ

ရန်ပုံေငွ   လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ပွဲ အခမ်း

အနားကိ ုဩဂတ်ုလ ၉ ရက်က  ေအာင်လံ

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသ ဖံွဖိးတုိးတက်

ေရးဦးစီးဌာန     အစည်းအေဝးခန်းမ၌   

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ေအာင်လံခိုင် ေကျးလက ်

ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီး

မှး   ဦးဝင်းိုင်က  ေကျးရွာဖွံဖိးေရး

ေကာ်မတီဝင်များအေနြဖင့ ် စီမံကိန်း

ရန်ပုံေငွများကိ ုအသုံးြပရာတွင ် စာရင်း

ဇယားများြဖင့ ်စနစ်တကျထိန်းသိမ်းရန်

လိုအပ်ေကာင်းှင့်   ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်း

များကို    သတ်မှတ်စည်းမျ်းစည်းကမ်း

များှင့်အညီ အကျိးရှိစွာေဆာင်ရွက်က

ရန်လိေုကာင်း  ေဆွးေွးေြပာကားသည်။  

 ထိုေနာက်   ေအာင်လံမိနယ ်ေကျး

လက်ေဒသ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန

ဦးစီးမှး ေဒ ထားထားရီက စီမံကိန်း၏

ရည်ရွယ်ချက်ှင့် စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ   

ေအာင်ြမင်စွာေဆာင်ရွက်ိင်ုေရး စမီကံန်ိး

လက်စဲွပါ လမ်း န်ချက်များကိ ုေဆွးေွး

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်   ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံ

ကိန်း ေဆာင်ရွက်မည့ ်ေကျးရွာတစ်ရွာမ ှ

ေကျးရွာေကာ်မတီဝင်များထံ   ေငွကျပ် 

သိန်း ၃၀၀ ှင့် ေကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း   ေဆာင်ရွက်မည့်

ေကျးရွာရှစ်ရွာမှ ေကျးရွာေကာ်မတီဝင်

များထံ ေကျးရွာတစ်ရွာလ င် ေငွကျပ ်

သိန်း  ၁၅၀  စီအား   ခိုင်ဦးစီးမှးှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများက  အသီးသီးလ ဲေြပာင်း

ေပးအပ်ရာ ေကျးရွာဖွံဖိးေရးေကာ်မတီ

ဝင်များက   လက်ခံရယူေကာင်း   သိရ

သည်။

ြဖေလး

ဒဂု(ံအေရှပိင်ုး) မိနယ် လထူအုေြခြပဗဟိဌုာန၌ စာကည့တ်ိက်ုများ 

ဖွံ ဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် စာကည့်တိုက်အလုပ်ုံေဆွးေွး

ေအာင်လံမိနယ်၌ စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်မည့် 

ေကျးရွာကိုးရွာကို ရန်ပုံေငွလ ဲေြပာင်းေပးအပ်ပွဲကျင်းပ

ငဖဲ  ဩဂုတ်  ၁၁ငဖဲ  ဩဂုတ်  ၁၁

မေကွးတိုင်းေဒသကီး   မင်းဘူးခိုင ်

ငဖဲမိနယ ်     ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန၊    အေြခခံပညာ

ဦးစီးဌာနှင့် အားကစားှင့်ကာယပညာ

ဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်းပီး      စာဖတ်ရှိန်

ြမင့်တင်ေရး      လူငယ်စကားဝိုင်းကို    

ဩဂုတ်လ  ၁၀  ရက်က  ဇင်ပ န်းေကျးရွာ  

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း(ခဲွ)၌ 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ငဖဲမိနယ် ဇင်ပ န်းေကျးရွာ

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း (ခွဲ) 

ေကျာင်းအပ်ုဆရာမကီး ေဒ ခင်မာေဌးက  

အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး     ငဖဲ

မိနယ်  ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံ

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ ေဒ ယယုသုန်ိး 

က    လူငယ်စကားဝိုင်း    ကျင်းပရသည့်

ရည်ရွယ်ချက်ှင် ့   ေကျာင်းသားလူငယ်

များ အသိပညာဗဟုသုတတိုးပွားေစရန်

ေကျာင်းစာသာမက သုတ၊ ရသ စာအုပ်၊

စာေစာင်များကိုလည်း   ေလ့လာဖတ် 

ရန်လိေုကာင်း ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍ ငဖဲမိနယ်အားကစား

ှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန   အားကစားမှး  

ေဒ နန်းသီတာေထွးက       လူငယ်ှင့်

အားကစားက   ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင် ့

မိနယ်လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန   ဒုတိယ

ဦးစီးမှး    ေဒ ဟန်နီထွန်းက    ကေလး

အလုပ်သမားပေပျာက်ေရး    သိေကာင်း

စရာများကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်    လူငယ်စကားဝိုင်းတွင်

ဇင်ပ န်းေကျးရွာ    အေြခခံပညာအထက်

တန်းေကျာင်း(ခဲွ)  အထက်တန်းြပဆရာမ   

ေဒ ြမင့်ြမင့်သန်းက  ဦးေဆာင်ေဆွးေွး

သူအြဖစ်ေဆာင်ရွက်ပီး   Grade-11  မှ 

မှင်းုက    လူငယ်ှင့်   ကျန်းမာေရး၊ 

Grade-10 မှ  ေမာင်စွမ်းရည်ထက်က 

လူငယ်ှင့်တန်ဖိုး၊     မခင်ယုလ  င်စိုးက   

လငူယ်ှင့် ကေလးအလပ်ုသမားပေပျာက်

ေရး၊ Grade-9 မှ  ေမာင်ြပည့်ဖိးခန့်က 

လူငယ်ှင့်စည်းကမ်း၊    မချယ်ရီေအာင်

က လူငယ်ှင့်မူးယစ်ေဆးဝါး ၊ မအိမ့်ဖူးငံု

က      လူငယ်ှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ထိန်းသိမ်းေရးေခါင်းစ်တုိြဖင့် အသီးသီး

ေဆွးေွးကေကာင်း သိရသည်။ 

ထိုေနာက်    လူငယ်စကားဝိုင်းတွင်

ပါဝင်ေဆွးေွးခဲ့ကသည့ ် ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများကို     အမှတ်တရလက် 

ေဆာင်ပစ ည်းများေပးအပ်ေကာင်း သိရ

သည်။                                  မယု(ငဖဲ)

ဇင်ပ န်းေကျးရွာ၌ စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး 
လူငယ်စကားဝိုင်းကျင်းပ



၁၁ြပည်တွင်းသတင်း၁၂-၈-၂၀၂၄

ေနြပည်ေတာ်       ဩဂုတ်       ၁၁ေနြပည်ေတာ်       ဩဂုတ်       ၁၁

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ေဒါက်တာသက်ခိင်ုဝင်း ဦးေဆာင် 

သည့် ြမန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲသည ်

လာအိုိုင်ငံဆိုင်ရာ ြမန်မာသံအမတ်ကီး 

ဦးေအာင်ကို၊ လာအိုိုင်ငံဆိုင်ရာ ြမန်မာ

စစ်သံ(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) ဗိုလ်မှးချပ် 

ခင်ေမာင်စိုးတိုှင့်အတ ူယေန့နံနက်ပိုင်း

တွင် လာအိုိင်ုင ံဗယီန်ကျင်းမိ Thatluang 

သံဃနာယကတိပိဋကေကျာင်းတိုက်၌ 

ကျင်းပေသာ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်က ဆက်ကပ်

လှဒါန်းသည့် ဆ  သဂ   ါယနာမူ ပိဋကတ်

သုံးပုံ ပါဠိေတာ်ကျမ်းများ လှဒါန်းြခင်း 

အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်သည်။

ဦးစွာ လာအိုိုင်ငံ သံဃနာယကအဖွဲ 

ဥက    ဆရာေတာ်ကီး Most Ven  Maha 

Bounma Simmaphomှင့ ်က ေရာက်လာ

ကသည့ ် သဃံနာယကအဖဲွဝင် ဆရာေတာ် 

ကီးများက ဆုေတာင်းေမတ ာပိုသကပီး 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက လှဒါန်းရေသာ 

ရည်ရွယ်ချက်ှင့ပ်တ်သက်၍ ြမန်မာိင်ုငှံင့် 

လာအိုိင်ုငသံည် ဗဒု ဘာသာ ိင်ုငမံျားြဖစ်

သည့အ်ြပင်  ိုးရာယ်ေကျးမ  သမိင်ုးေကာင်း 

ေနာက်ခံများလည်း တူညီသည့်အတွက ်

လာအိုိင်ုင ံဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းများှင့ ်

သာသနာတ့က သိလ်ုများတွင် အသုံးြပရန် 

အတွက်    ရည်ရွယ်လှဒါန်းရြခင်းြဖစ်

ေကာင်း တင်ြပေလ ာက်ထားသည်။ 

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ 

သအံမတ်ကီး၊ လာအိုိင်ုငဆံိင်ုရာ ြမန်မာ 

စစ်သမှံး (ကည်း၊ေရ၊ေလ)ှင့ ်ကိယ်ုစားလှယ်

အဖဲွဝင်များသည် ဆ  သဂ  ါယနာမ ူပဋိကတ်

သုံးပု ံပါဠေိတာ်ကျမ်းများ၊ လှဖွယ်သက  န်း

များအား ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့ကပီး လာအိ ု

ိင်ုင ံသဃံနာယကအဖဲွဥက    ဆရာေတာ်

ကီးှင့ ်က ေရာက်လာကသည့ ်ဆရာေတာ် 

ကီးများက ေမတ ာပို သာဓုအုေမာဒနာ

တရား မ က်ကားခဲ့ကသည်။ 

ထိုေနာက်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့  ်

အဖွဲသည ်  လာအိုိုင်ငံ  ဗီယန်ကျင်းမိ

Thatluang သဃံနာယကတပိဋိကေကျာင်း

တိုက်တွင်   ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲများ 

လှဒါန်းထားသည့် ဗုဒ ဆင်းတုေတာ်များ

ှင့်   သာသနိကအေဆာက်အအုံများကိ ု

လှည့်လည်ဖူးေြမာ်ကည်ညိကသည်။

အဆိပုါအခမ်းအနားသို လာအိအုမျိးသား 

ဖွံ ဖိးေရးတပ်ဦးမှ ဒုတိယဥက    Mr. 

Dr.Chanpheng Sudthivong ၊ လာအိုိင်ုင ံ

သတင်းအချက်အလက်၊ ယ်ေကျးမ ှင့် 

ခရီးသွားလုပ်ငန်းဝန်ကီးဌာနမှ  ဒုတိယ

ဝန်ကီး Mr. Phosy Keomanivong ှင့် 

ဖိတ်ကားထားေသာ ဧည့်သည်ေတာ်များ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးဦးေဆာင်သည့် 

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွသည် ယေန့မွန်းလဲွပိင်ုး 

တွင် လာအိုိင်ုငမှံရန်ကန်ုမိသို ေလေကာင်း

ခရီးြဖင့ ်ြပန်လည်ထွက်ခွာကရာ လာအိုိင်ုင ံ

ဆိင်ုရာ ြမန်မာသအံမတ်ကီး၊ စစ်သမှံးှင့် 

ြမန်မာသံုံးမှတာဝန်ရှိသူများက လာအို

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌ လိုက်ပါ

ပုိေဆာင် တ်ဆက်ကပီး  ညေနပိင်ုးတွင် 

ရန်ကန်ုမိသို ြပန်လည်ေရာက်ရိှခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။                               (၅၀၀)

ဆ  သဂ   ါယနာမူ ပိဋကတ်သုံးပုံ ပါဠိေတာ်ကျမ်းများဆက်ကပ်လှဒါန်း

သာယာဝတီ  ဩဂုတ်  ၁၁သာယာဝတီ  ဩဂုတ်  ၁၁

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ ဝန်ကီးချပ် 

ဦးမျိးေဆွဝင်းသည ် ယေန့နံနက်ပိုင်းက 

သာယာဝတခီိင်ုအတွင်း ေရကီးနစ်ြမပ်ခဲ့

သည့် မိုးစပါးစိက်ုဧကများအနက် ြပန်ေပ 

သည့ ်လယ်ေြမများတွင်  မိုးစပါးြပန်လည်

စိက်ုပျိးေနမ ှင့ ်လမ်း/တတံားပျက်စီးမ တို

အား ကွင်းဆင်းကည့် ပံပ့ိုးေဆာင်ရွက်ေပး

ခဲ့သည်။

ေရှးဦးစွာ တိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် 

သည်   သာယာဝတီမိနယ ်ေညာင်ဝိုင်း 

ေကျးရွာအုပ်စုှင့် က ဲသတ်ကီးေကျးရွာ

အုပ်စုတို၌ ေရကီးနစ်ြမပ်ခဲ့၍ ထိခိုက်ခဲ့

သည့် မိုးစပါး စိက်ုဧကများအား သက်တမ်းတ၊ူ 

မျိးတူစပါးမျိးမှ    သားတက်ပွားယူ၍ 

ေကာက်စိုက်လုံေမများြဖင် ့စိုက်ပျိးေနမ 

အား   ကွင်းဆင်းကည့် အားေပးခဲသ့ည်။ 

၎င်းေနာက်   တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့်

ဝန်ကီးများက က ဲသတ်ေကျးရွာအပ်ုစအုတွင်း 

ေရကီးနစ်ြမပ်၍ ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့် 

မိုးစပါးစိက်ုဧကများအတွက် မျိးစပါးှင့် ဓာတ်

ေြမဩဇာများေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့သည်။

ထိုေနာက် မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမ 

ှင့်      ြမစ်ေရြမင့်တက်ခဲ့မ တိုေကာင့ ်

အလယ်ကုန်း-ဖိုးေခါင်-စံေရွးလမ်းေပ ၌ 

ေရေကျာ်ခဲ့သည့ ်လမ်းမိုင(်၄/၀) မှ (၄/၂) 

အကား၊ (၅/၂)မှ (၅/၆)အကား ေရစား

ေကျာက်ြဖစ်ေပ ခဲမ့ အား ကွင်းဆင်းကည့်  

စစ်ေဆးခဲသ့ည်။ ၎င်းေနာက် အလယ်ကန်ုး-

ဖုိးေခါင်-စံေရွးလမ်းေပ ရိှ တံတားအမှတ် 

(၁/၆)၊ (၂/၇)ှင့် (၃/၇)တို၏  တံတား

ချ်းကပ်ခုံများသည် ဧရာဝတီြမစ်ေရှင့ ်

ြမစ်မခြမစ်ေရြမင့တ်က်ခဲမ့ တိုေကာင့ ်ထခိိက်ု

ပျက်စီးခဲ့မ အေြခအေနအား ကွင်းဆင်း

ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ပီး ြမစ်ေရြပန်လည ်

ကျဆင်းသွားပါက တတံားများ၏ ကံခ့ိင်ုမ 

အား စနစ်တကျေဆာင်ရွက်ရန် တာဝန်ရိှသ ူ

များအားမှာကားခဲ့သည်။

ယင်းေနာက် အလယ်ကုန်း-ဖိုးေခါင်-

စေံရွးလမ်းေပ ရိှ တတံား အမှတ်(၁/၇)သည် 

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းြခင်းှင့် ြမစ်မခ

ြမစ်ေရြမင့်တက်ခဲ့မ တိုေကာင့် ဇူလိုင်လ 

၂၆ ရက်  ညေနပိုင်းက ပိကျပျက်စီးခဲ့

သည့်ေနရာသို    သွားေရာက်ကွင်းဆင်း

ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ပီး    အလယ်ကုန်း-

ဖုိးေခါင်-စံေရွးလမ်းသည် စုိက်ပျိးေရးှင့်

ေမွးြမေရး၏အဓကိကန်ုထတ်ုလမ်းေကာင်း

ြဖစ်ြခင်းေကာင့ ်သေံဘလတီတံားအြမန်ဆုံး 

တပ်ဆင်ေပးိုင်ေရး   ေဆာင်ရွက်ေနပီး 

ေဘလတီတံားတပ်ဆင်ေနစ်ကာလတွင် 

ကူးတိုဆပ်ိအား ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းစွာ 

သွားလာိုင်ေရး  စီမံေဆာင်ရွက်ေပးရန ်

တာဝန်ရှိသူများအား မှာကားခဲ့သည်။

ယင်းေနာက်   လက်ပံတန်းမိနယ် 

ချမ်းသာကုန်းေကျးရွာအုပ်စုှင့် မင်းလှ

မိနယ်  သရက်တပင်ေကျးရွာအုပ်စုတုိရိှ 

ေရကီးနစ်ြမပ်မ ေကာင့် ထိခိုက်ပျက်စီး

ခဲ့သည့်  မိုးစပါးစိုက်ဧကများအား တိုင်း

ေဒသကီးအစိုးရအဖဲွအစအီစ်ြဖင့် ကိတင်

ေဆာင်ရွက်ထားသည့် အရန်ပျိးခင်းများမှ 

ပျိးပင်များြဖင့်     မိုးစပါးြပန်လည်စိက်ုပျိး

ေနမ တိုအား ကည့် အားေပးခဲ့ပီး ေဒသခံ

ေတာင်သမူျားှင့်ေတွဆု၍ံ တစ်ှစ်သုံးသီး

စိက်ုေနရာများတွင်   စိက်ုပျိးရာသအီချန်ိမီ

ေစေရးအတွက် သက်တမ်းတိုပီး ပျိးသက်

ရင့သ်ည့ပ်ျိးပင်များစိက်ုပျိးိင်ုေရး  တာဝန်

ရှိသူများှင့ ်ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်

ေပးခဲ့ကာ  ေဒသခံေတာင်သူများအတွက် 

မျိးစပါးှင့် ဓာတ်ေြမဩဇာသွင်းအားစမုျား 

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍ တိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်  

သည် သာယာဝတီမိနယ် စက်မ လယ်ယာ

ဦးစီးဌာန၌ တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွအစီ

အစ်ြဖင့် ေရကီးနစ်ြမပ်သည့် မိုးစပါးစိက်ု

ဧကများအတွက် ြမစ်ေရြမင့တ်က်စ်ကာလ

တွင်   ပျိးဗန်းများြဖင့်   ကိတင်ပျိးေထာင်ထား

သည့်  စပါးပျိးခင်းများအား လှည့်လည်

ကည့် ခဲ့ပီး   ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ည့ ်မိုးစပါး

ဧကများအတွက် ြပည့်စံုစွာပျိးေထာင်ုိင်

ေရးလိအုပ်သည်များပံပ့ိုးကညူေီဆာင်ရွက်

ေပးခဲေ့ကာင်း သရိသည်။ (၄၀၁)၊ တင်စိုး(ပခဲူး)

သာယာဝတီခိုင်အတွင်း ေရကီးနစ်ြမပ်ခဲ့သည့် မိုးစပါးစိုက်ဧကများအနက် 
ြပန်ေပ သည့်လယ်ေြမများတွင်  မိုးစပါးြပန်လည်စိုက်ပျိးေနမ ှင့် 
လမ်း/ တံတားပျက်စီးမ တိုအား ကွင်းဆင်းကည့် ပံ့ပိုးေဆာင်ရွက်

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၁၁ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၁၁

စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာန စားသုံးဆတီင်သွင်းသိေုလှာင် 

ြဖန့် ြဖးြခင်းလပ်ုငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

အေနြဖင့ ်   စားအုန်းဆီကမ ာ့ေဈး န်း 

ြဖစ်ေပ ေြပာင်းလဲမ ှင့်အညီ ြပည်တွင်း၌ 

ြဖစ်သင့ြ်ဖစ်ထိက်ုသည့ ်ေဈး န်းများ ြဖစ်ေပ 

ေစေရး ထိန်းေကျာင်းေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိပီး စားအုန်းဆ ီအဓိကထုတ်လုပ်တင်ပုိ

သည့ ်မေလးရှားိင်ုငတွံင် ြဖစ်ေပ ေနသည့် 

FOB ေဈး န်းများကို ေန့စ်ေစာင့်ကည့်

ကာ သယ်ယပူိုေဆာင်ခ ကန်ုကျစရတ်ိများ၊ 

ဘဏ်စရတ်ိများ၊ အခွန်အခများ ထည့သွ်င်း

တွက်ချက်၍ ြပည်တွင်းေဈးကွက်၌ ေရာင်း

ဝယ်ေဖာက်ကားရမည့ ်အေြခခလံက်ကား

ရည် န်းေဈး န်းကိ ုထတ်ုြပန်ေပးလျက်

ရှိသည်။

ယခုအပတ်အတွင်း ကမ ာ့စားအုန်းဆ ီ

ထုတ်လုပ်တင်ပိုသည့်    ိုင်ငံများတွင ်

ေဈးကွက်ှင့ ်ေဈး န်းြဖစ်ေပ မ များအရ 

ဩဂတ်ုလ  ၁၂ ရက်မှ ၁၈ ရက်အထ ိရန်ကန်ု 

အထိုင်ေဈး အေြခခံလက်ကားရည် န်း

ေဈး န်းမှာ စားအုန်းဆီ တစ်ပိဿာလ င် 

ေငွကျပ် ၅၉၄၅ ြဖစ်ေကာင်း   ထုတ်ြပန်

ေကညာထားသည်။

ထိုြပင် ြပည်တွင်းေဈးကွက်အတွင်း 

ေဈး န်းြမင့တ်င်ေရာင်းချြခင်း၊ ေဈးကစား

ရန်ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့်    သိုေလှာင်ြခင်း 

အပါအဝင်   မသမာသည့လ်ပ်ုေဆာင်မ များ 

ြပလုပ်ပါက   အေရးကီးကုန်စည်ှင့  ်

ဝန်ေဆာင်မ ဥပေဒအရ အေရးယေူဆာင်ရွက် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသေိပးထတ်ုြပန်

ထားသည်။

အေြခခလံက်ကားရည် န်းေဈး န်းများ

ကိ ုစားသုံးသေူရးရာဦးစီးဌာန၏ Website: 

www.doca.gov.mm၊  Facebook Page 

ှင့ ်ြမန်မာိင်ုင ံဆကီန်ုသည်ှင့ ်ဆလီပ်ုငန်း

ရှင်များအသင်း၏ Facebook Page တွင် 

ဝင်ေရာက်ကည့် ိင်ုေကာင်း သရိသည်။ 

(သတင်းစ်)

စားအုန်းဆီ အေြခခံလက်ကားရည် န်း

ေဈး န်း တစ်ပိဿာ  ေငွကျပ်  ၅၉၄၅  

ြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ေကညာ

၁၁-၈-၂၀၂၄၁၁-၈-၂၀၂၄ ထူးြခားသည့်ေန့အပူချနိ်များ

ေချာက် ၄၀ ဒသမ ၂ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက ်

တံတားဦး ၄၀ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက ်

(ေလေကာင်းမိုးေလဝသ)

မုံရွာ ၃၉ ဒသမ ၁ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက ်

ြမင်းမ ူ ၃၈ ဒသမ ၇ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ြမင်းြခ ံ ၃၈ ဒသမ ၇ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေညာင်ဦး ၃၈ ဒသမ ၇ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မ ေလး ၃၈ ဒသမ ၂ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေရ ဘို ၃၈ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေရဦး ၃၈ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ဆင်ြဖက န်း ၃၈ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်



၁၂-၈-၂၀၂၄၁၂ ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်  ၁၁ရန်ကုန်   ဩဂုတ်  ၁၁

ဗိလ်ုတေထာင်ကျိက်ေဒးအပ်ဆေံတာ်ဦး 

ေစတီေတာ် ဘ  ာေတာ်ထိန်းေဂါပက 

အဖဲွက ကီးမှးကျင်းပသည့် ေဂါပကအဖဲွ

ုံး၀န်ထမ်းများှင့် ဘရုားဖူးလာြပည်သမူျား 

ပ မအကိမ်   ဒါနဥပပါရမီ  စုေပါင်း

ေသွးလှဒါန်းပဲွကိ ုယေန့နနံက်  ၉  နာရတွီင် 

အဆိုပါေစတီေတာ် ဆိပ်ကမ်းလုပ်သား

ေပါင်းစုံဓမ ာုံ၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ ဗိုလ်တေထာင်ကျိက်ေဒးအပ်

ဆေံတာ်ဦးေစတေီတာ် အလှည့်ကျသဘာ

ပတိ ေဂါပကအဖွဲ၀င် ဦးေအာင်ြမတ်က 

ေသွးလှဒါန်းပွဲကျင်းပရြခင်းှင့်စပ်လျ်း

၍ ၀မ်းသာပီတိစကားေြပာကားသည်။

 ထိုေနာက် အမျိးသားေသွးလှဌာနမ ှ

ေဒါက်တာသ ာက ေသွးလှဒါန်းရြခင်းှင့် 

ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ေသွးလှဒါန်းကမည့် 

ေစတီေတာ်ေဂါပကုံး ၀န်ထမ်းများှင့် 

ဘရုားဖူးလာ ေသွးလှရှင်ြပည်သမူျားအား 

အမျိးသားေသွးလှဌာနမှ တာ၀န်ခဆံရာ၀န် 

များှင့်    ကျန်းမာေရး၀န်ထမ်းများက 

ေသွးအမျိးအစားခဲွေပးြခင်း၊ ကျန်းမာေရး

ဆိင်ုရာ စစ်ေဆးေပးြခင်းတိုကိ ုကညူေီဆာင်

ရွက်ေပးကသည်။

ဆက်လက်၍ ေဂါပကအဖဲွ၀င်များှင့် 

တာ၀န်ရိှသမူျားက ေဂါပကုံး၀န်ထမ်းများ 

ှင့် ဘရုားဖူးလာြပည်သမူျား ေသွးလှဒါန်း

ေနမ ကို ကည့် အားေပးကသည်။

ယေန့ေသွးလှဒါန်းကသည့် ေသွးလှ

ရှင်များကို ေစတီေတာ်ဘ  ာေတာ်ထိန်း 

ေဂါပကအဖဲွမှ တရှီပ်အက   ျမီျား၊ အလှရှင်

များက အေအး၊ ကက်ဥ၊ ငှက်ေပျာသီး၊ 

ွားိုစသည့် အာဟာရအစားအစာများ၊ 

အမျိးသားေသွးလှဌာနမှ သံဓာတ်အား

ေဆး စသည် တိုကိ ုေပးအပ်လှဒါန်းခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။   ေဇာ်မင်းလတ ်(သတင်းစ်)

ဗိုလ်တေထာင်ကျိက်ေဒးအပ်ဆံေတာ်ဦးေစတီေတာ်၌ 
ပ မအကိမ် ဒါနဥပပါရမီ စုေပါင်းေသွးလှဒါန်းပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၁၂ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၁၂

မစ  မာကျားအား ရန်ကန်ုမိအေြခစိက်ု 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ဆိုင်ရာ အထူးအာဏာကုန်လ ဲအပ်ြခင်း

ခံရေသာ    တုတ်ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံ

သံအမတ်ကီးအြဖစ်ခန့်အပ်ရန ် တုတ်

ြပည်သူ့သမ တိင်ုငအံစိုးရ၏အဆိြုပချက်

ကိ ုြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်

အစိုးရက သေဘာတူပီးြဖစ်သည်။

မစ  မာကျားသည် ၁၉၆၇ ခှုစ်၊ ိဝုင်ဘာ

လတွင် တုတ်ိုင်ငံ၊  ယုံးဂျီမိ၊ ရှန်ရှီး

ြပည်နယ်တွင် ေမွးဖွားခဲ့ပီး တက သိလ်ုဘဲွရ

တစ်ဦးြဖစ်ပါသည်။ ၎င်းသည် ၁၉၉၁ ခှုစ်မှ 

စတင်၍ တတ်ုိင်ုငြံခားေရး ဝန်ကီးဌာနတွင် 

စတင်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး  ဌာနချပ်ှင့ ်ြပည်ပ

ရိှ တတ်ုသံုံးများတွင် ရာထူးအဆင့ဆ်င့်

ြဖင့်    တာဝန်များထမ်းေဆာင်ခဲ့သည်။ 

၎င်းသည် တတ်ုိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန၊ 

အာရှေရးရာဦးစီးဌာနတွင်  သံအရာရိှှင့် 

တတိယအတွင်းဝန်အြဖစ ်၁၉၉၂ ခုှစ်မှ 

၁၉၉၅ ခှုစ်အထလိည်းေကာင်း၊  တတယိ

အတွင်းဝန်ှင့် ဒုတိယအတွင်းဝန်အြဖစ ်

၁၉၉၈ ခှုစ်မှ ၂၀၀၁ ခှုစ်အထလိည်းေကာင်း၊ 

ဒတုယိ န်ကားေရးမှးအြဖစ် ၂၀၀၅ ခှုစ်

မှ ၂၀၁၀ ြပည့်ှစ်အထိ လည်းေကာင်း 

အသီးသီးတာဝန်များထမ်းေဆာင်ခဲသ့ည်။ 

ြပည်ပတာဝန်ထမ်းေဆာင်မ များအြဖစ ်

၁၉၉၅ ခုှစ်မှ ၁၉၉၈ ခုှစ်အထိ ရန်ကုန်

မိအေြခစုိက် တုတ်သံံုးတွင် တတိယ

အတွင်းဝန်အြဖစ်လည်းေကာင်း၊ ၂၀၀၁ 

ခုှစ်တွင်    ပါကစ တန်ိုင်ငံအေြခစိုက ်

တတ်ုသံုံးတွင် ဒတုယိအတွင်းဝန်အြဖစ်

လည်းေကာင်း၊ ၂၀၀၁ ခှုစ်မှ ၂၀၀၃ ခှုစ်

အထိ ဂျပန်ိုင်ငံအေြခစိုက ်တုတ်သံုံး

တွင် ဒတုယိအတွင်းဝန်အြဖစ်လည်းေကာင်း၊ 

၂၀၀၃ ခုှစ်မှ ၂၀၀၅ ခုှစ်အထိ စင်ကာပူ

ိုင်ငံအေြခစိုက ်တုတ်သံုံးတွင ်ပထမ

အတွင်းဝန်အြဖစ်လည်းေကာင်း၊ ၂၀၁၀ 

ြပည့်ှစ်မှ ၂၀၁၃ ခုှစ်အထိ ဗိတိန်ိုင်ငံ

ှင့် ေြမာက်အိုင်ယာလန်ိုင်ငံအေြခစိုက ်

တတ်ုသံုံးတွင် သမှံးအြဖစ်လည်းေကာင်း၊ 

၂၀၁၃ ခှုစ်မှ ၂၀၁၈ ခှုစ်အထ ိမေလးရှား 

ိင်ုငအံေြခစိက်ု တတ်ုသံုံးတွင် သမှံးှင့် 

သမှံးကီးအြဖစ်လည်းေကာင်း အသီးသီး

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့သည်။ 

၎င်းသည် ၂၀၁၈ ခုှစ်မှ ၂၀၁၉ ခုှစ်

အထ ိတတ်ုိင်ုင၊ံ ဟိင်ုနန်ြပည်နယ်၊ စန်းရှ

မိတွင် ဒတုယိမိေတာ်ဝန်အြဖစ် တာဝန်

ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး ၂၀၁၉ ခှုစ်မှ ယေန့အထ ိ

အိ ိယိုင်ငံအေြခစိုက ်တုတ်သံုံးတွင ်

သံမှးကီးှင့် သံအမတ်အြဖစ် တာဝန်

ထမ်းေဆာင်လျက်ရိှသည်။  (သတင်းစ်)

မစ  မာကျားအား ြပည်ေထာင်စုသမ တ

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဆိုင်ရာ တုတ်ြပည်သူသ့မ တိုင်ငံ 

သံအမတ်ကီးအြဖစ် ခန့်အပ်ရန် သေဘာတူပီးြဖစ်

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်   ၁၁ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်   ၁၁

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေန

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တွင် ေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်း တစ်ကမ်ိ

ြဖစ်ေပ ိုင်သည်။ အေနာက်ေတာင်မုတ်သုံေလသည် ကပ လီ

ပင်လယ်ြပင်ှင့ ်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင် အားအနည်းငယ်မှ 

အားအသင့်အတင့်ရှိိုင်သည်။

 မိုးရွာသွန်းိုင်မ အေြခအေန

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးေအာက်ပိင်ုး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

မေကွးတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင် ရွာသွန်းမထဲက်

ပိုိင်ုပီး ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတီ

တိုင်းေဒသကီး၊  တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ရခိုင်ြပည်နယ်၊ 

ကရင်ြပည်နယ်ှင့် မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ရွာသွန်းမဲေအာက ်

ေလျာ့နည်းိုင်ကာ ေနြပည်ေတာ်၊  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

အထက်ပိင်ုး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်ှင့ ်ကယားြပည်နယ် 

တိုတွင်  ရွာသွန်းမဲခန့်မိုးထစ်ချန်းရွာိုင်သည်။ 

အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်အေြခအေန

ချင်းြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပုိင်းတုိတွင် ၇၁ ဒဂီရီ

ဖာရင်ဟိက်ု မှ ၈၀ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုအတွင်း၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး

(အေရှပိုင်းှင့် ေတာင်ပိုင်း)၊ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ဧရာ၀တီ

တိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှ

ပိုင်းှင့်ေြမာက်ပိုင်း)၊ ရခိုင်ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်

ြပည်နယ်ှင့် မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ၈၁ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်မ ှ၉၀ 

ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုအတွင်းှင့ ်ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်း

ေဒသကီးအေနာက်ပိုင်းှင့ ်ကချင်ြပည်နယ်တိုတွင ်၉၁ ဒီဂရီ

ဖာရင်ဟိုက်မှ ၁၀၀ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်အတွင်း အသီးသီးရှိိုင်

သည်။ 

အနိမ့်ဆုံးအပူချနိ်အေြခအေန

ချင်းြပည်နယ်တွင် ၅၄ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ု၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး 

အထက်ပိုင်း၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးေတာင်ပိုင်း၊ ဧရာ၀တီတိုင်း

ေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်၊ ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့် 

ကယားြပည်နယ်တိုတွင် ၆၅ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်မှ ၇၄ ဒီဂရီ

ဖာရင်ဟိက်ုအတွင်းှင့ ်ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး

ေအာက်ပိုင်း၊  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး(အေရှပိင်ုးှင့ ်အေနာက်ပိင်ုး)၊ ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်

ြပည်နယ်တိုတွင ်၇၅ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်မ ှ၈၄ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်

အတွင်း အသီးသီးရှိိုင်သည်။ 

ေလထုစိုထိုင်းဆအေြခအေန

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးေအာက်ပိင်ုး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး

ှင့ ်မေကွးတိင်ုးေဒသကီးတိုတွင်  ၇၂  ရာခိင်ု န်းမှ  ၈၃ ရာခိင်ု န်း

အတွင်းှင့ ်ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ချင်း

ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်၊ ရခိင်ုြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊  ကရင်

ြပည်နယ်ှင့ ် မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ၈၄ ရာခိင်ု န်းမှ ၉၅ ရာခိင်ု န်း

အတွင်း အသီးသီးရှိိုင်သည်။  

ပင်ေငွေရေငွြပန် န်းအေြခအေန

ေနြပည်ေတာ်၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်

ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုးှင့ေ်တာင်ပိင်ုး)၊ 

ရခိင်ုြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်

တိုတွင် ၂၀ မီလီမီတာမှ ၂၉ မီလီမီတာအတွင်း၊ စစ်ကိုင်းတိုင်း

ေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီးှင့ ် ရှမ်းြပည်နယ်

ေြမာက်ပိုင်းတိုတွင ်၃၀ မီလီမီတာမ ှ၃၉ မီလီမီတာအတွင်းှင့် 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးေအာက်ပိင်ုးှင့ ်မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး 

တိုတွင် ၄၀  မလီမီတီာမှ ၄၉ မလီမီတီာအတွင်း အသီးသီးရိှိင်ု

သည်။ 

ေြမဆီလ ာေအာင်းေရအေြခအေန

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုး

ေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ချင်း

ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်၊ ရခိုင်ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်

မွန်ြပည်နယ်တိုတွင်  (ြပည့်ဝ)အေြခအေန၊  ေနြပည်ေတာ်၊  

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊  မေကွးတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်

ကယားြပည်နယ်တိုတွင် (စိစွုတ်)အေြခအေနှင့ ်စစ်ကိင်ုးတိင်ုး

ေဒသကီးေအာက်ပိုင်းှင့ ်  မ ေလးတိုင်းေဒသကီးတိုတွင ်

(ေြခာက်ေသွ)အေြခအေန အသီးသီးရှိိုင်သည်။     

 (မိုး/ဇလ)

၂၀၂၄ ခုှစ် ဩဂုတ်လ (ဒုတိယ) ၁၀ ရက်ပတ်အတွက ်

 စိုက်ပျိးေရးမိုးေလ၀သခန့်မှန်းချက်

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့ဆ်ုံးအပခူျန်ိ မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့ဆ်ုံးအပခူျန်ိ

ေနြပည်ေတာ် ၂၆.c / ၃၃.၄.c

ရန်ကုန် ၂၆.c / ၃၄.၆.c

မ ေလး ၂၉.c / ၃၈.၂.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို

၁။  ြပည်သူအတွက်ဟု သုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သူကိုသတ်ြဖတ်၊ လုယက်ြခင်းကိ ုCRPH၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခ ံ အကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက  ဥပေဒမဲက့ျးလွန်ေနသည်။

၂။  ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH၊  NUG၊  PDF  အကမ်းဖက်သမားများကိ ု အားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည် ြပည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏ သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက် အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက ်

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်



၁၃ေဆာင်းပါး၁၂-၈-၂၀၂၄

"သင်ယူမ  ရပ်တန့်လိုက်တဲ ့အချနိ်ဟာ

       ေအာင်ြမင်မ  ကျဆုံးသွားချနိ်ပဲ''

       ဘရမ်စတုတ်ကာ

   (အိုင်ယာလန်ိုင်ငံသားစာေရးဆရာ)

လူ့ဘဝ၌ ေမွးဖွားလာသည်မှ ေသဆုံးသည်ထိ 

သင်ယူြခင်း၊ သင်ကားြခင်းအြပင် အစ်ေလ့လာ

ြခင်းြပေနကရေပသည်။  သုိမှသာ စ်ဆက်မြပတ်

ဖွံဖိးတိုးတက်၍ ေအာင်ြမင်ေသာ အနာဂတ်ဘဝ 

ရရှိိုင်ကမည်ြဖစ်သည်။

၂၀၂၄ ခုှစ်   သဂုတ်လ ၁၂  ရက်ေန့သည် 

''အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ လူငယ်များေန့'' ''Interna-

tional Youth Day''ြဖစ်သည်။

 "စ်ဆက်မြပတ် ဖွံဖိးတိးုတက်ေရး လူငယ်

များရဲ ဒစ်ဂျစ်တယ်က မ်းကျင်မ ြဖင့် ေဖာ်ေဆာင်ေပး''

"From Clicks  To  Progress:  Youth Digital

Pathways For Sustainable Development ''

အဆိုပါေဆာင်ပုဒ်ကို လူငယ်ထုအတွက ်ချမှတ်

ေပးထားပီးြဖစ်ရာ ေကာင်းမွန်စွာေဆာင်ရွက်သွား

ကရေပမည်။ 

ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ  ဖွံဖိးတိုးတက်ေစရန်၊ ထိုိုင်ငံ

အတွင်း  မှီတင်းေနထိုင်ကေသာ လူငယ်များအပါ

အဝင် ြပည်သြူပည်သားအားလုံး၏အလပ်ုလပ်ုကိင်ုမ 

စွမ်းရည်၊  အသိeာဏ်ပညာစွမ်းရည်အစရှိေသာ

အရာများလိုအပ်ေပ၏။   ထိုအတူ   ကာယဗလ၊ 

မိတ ဗလ၊ စာရိတ ဗလ၊ eာဏဗလ၊ ေဘာဂဗလ 

ဟသူည့်ဗလငါးတန်ြပည့်စုေံသာ လငူယ်ေမာင်မယ်

များ၏ စွမ်းရည်သတ ိရှိရန်အထူးလိုအပ်ေပသည်။ 

လူငယ်ဆိုသည်မှာ  ရဲဝံ့စွန့်စား၊  သင်ယူေလ့လာ

လိုစိတ်ြပင်းြပသူများြဖစ်ကေပရာ   ယခုလို  IT

နည်းပညာေခတ်၊ AI နည်းပညာေခတ်၌ ဒစ်ဂျစ်

တယ်ေရစီးေကာင်းကိ ုအမလီိက်ုပါိင်ုသမူျားလည်း 

ြဖစ်ကေပသည်။ ိင်ုငတံစ်ိင်ုင၏ံ ဖံွဖိးတိးုတက်မ ၊ 

ယ်ေကျးမ အဆင့်အတန်းှင့ ်   လူေနမ အဆင့်

အတန်းမည်သိုရှိသည်ကိုသိရန်၊ ထိုိုင်ငံသူ၊ ိုင်ငံ

သားတို မည်သိုေသာ   စာေပအမျိးအစားဖတ်က

သလဲ၊လူဦးေရ မည်မ စာဖတ်ကသလဲ  စသည်ကို 

ဆန်းစစ်ကည့်ြခင်းြဖင့ ်သိိုင်ကေပမည်။ စာဖတ်

ြခင်းသည်ိင်ုငှံင့်လမူျိးအတွက် အေရးကီးသည်ကိ ု

ယေန့လူငယ်များ အသိပင်ြဖစ်သည်။  ထိုအတွက်

စာမတတ်သပူေပျာက်ေရးအစအီစ်ကိ ုိင်ုငေံတာ်မှ 

ေဆာင်ရွက်ေပးေနေပ၏။လငူယ်ထပုါဝင်ေဆာင်ရွက် 

ေနေသာ  စာမတတ်သူ စာတတ်ေရး၊ စာတတ်သူ 

စာဖတ်ေရး၊ စာဖတ်သူများ  စာဖတ်စွမ်းရည်ှင့်

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်မားေရးတိုကို ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်ကို ေတွြမင်သိရှိ၊  ဖတ် ေနကရေပသည်။ 

အေြခခံပညာေကျာင်းများ၊ တက သိုလ်၊   ဒီဂရီ

ေကာလပ်ိများှင့အ်တ ူသနူာြပ၊ သားဖွားသင်တန်း

ေကျာင်းများ၌ ယေန့လငူယ်အများကိယ်ုတိင်ုပါဝင်

သည့် စာကည့်တိက်ုယ်ေကျးမ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး

ှင့်စာဖတ်ရှိန်ြမင့်မားေရးပွဲေတာ်များကို ကျင်းပ

လျက်ရှိသည်။ အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာလူငယ်များေန့

အထိမ်းအမှတ်   စာစီစာကုံးေရးသားြခင်းပိင်ပွဲ၊

စကားရည်လုပိင်ပွဲများ  ကျင်းပေပးလျက်ရှိေပ

သည်။

ယေန့ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာေခတ်၌  လူကီး

များထက်ပိုမို၍ နည်းပညာက မ်းကျင်မ ရှိသည်မှာ 

လူငယ်မျိးဆက်သစ်များပင်ြဖစ်၏။    ေခတ်မီ 

အလီက်ထရွန်နစ်ပစ ည်းများသုံးစဲွမ ၌  အေရးပါေသာ 

လက်ေတာ/့ကွန်ပျတာ၊ တက်ဘလက်ဖုနး်၊ စမတ်

ဖုန်းအစရှိသည်တိုကိုအသုံးြပ၍ လူငယ်ထုသည ်

ကမ ာှင့အ်ဝှမ်း ချတ်ိဆက်ကာ အလပ်ုလပ်ုကိင်ုေန

ကပြီဖစ်သည်။ Facebook၊ You Tube၊  Telegram၊

Instagram၊ TikTok၊ Whatsapp  အစရှိသည့်လူမ 

ကွန်ရက်ပလက်ေဖာင်းများကုိအကျိးရိှစွာ အသံုးချ

ြခင်း၊ မိမိေလ့လာလိုသည့် website များဝင်ေရာက်

သင်ယူေလ့လာိုင်ြခင်းြဖင် ့ကမ ာ့စာေပများစွာကို 

ဖတ် ိုင်လာကပီြဖစ်ေပရာ  နည်းပညာဖွံဖိး

တိုးတက်မ ကိုအမီမလိုက်ိုင်ပါက ကမ ာကီးတွင် 

ေခတ်ေနာက်ကျကျန်ခဲ့ိုင်ေပသည်။    သိုြဖစ်၍

ထိုနည်းပညာကို သင်ကား၊ သင်ယူတတ်ေြမာက်

လွယ်ေသာ ယေန့လငူယ်ထအုား ိင်ုငမှံအေလးထား

ကသင့်သည်ြဖစ်ေပ၏။  ယခုစာေရးသူကိုယ်တိုင ်

အချိေသာစာေပပိင်ပဲွများ၌ နည်းပညာတတ်က မ်း

မ အားနည်း၍ စာမကူိ ုPdf file မဖဲွတတ်ြခင်း၊ ဗဒီယီိ ု

အတိုပိင်ပွဲများ၌ digital creation မြပလုပ်တတ်

ြခင်းတိုေကာင့်   ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခွင့်  အခွင့်

အလမ်းများဆုံး ံးခဲ့ရဖူးေပသည်။    ထိုေကာင့် 

လူငယ်ေမာင်မယ်အများစုသည် ေခတ်တွင်အေရး

ပါလာသည့်ဒစ်ဂျစ်တယ်ေရစီးေကာင်းကို  အမီ

လိက်ုပါပီး  Digital Marketing၊   Digital Business 

အစရှိသည်တိုကို ပိုမို၍ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်  

တစ်ေထာင့်တစ်ေနရာမှ  ပါဝင်ကညူေီဆာင်ရွက်ရင်း 

မမိိိင်ုငစံီးပွားေရးဖံွဖိးတိုးတက်ဖို စွမ်းေဆာင်သွား

သင့်ကေပသည်။

ယေန့ေခတ်    စာဖတ်သူလူငယ်အများစုမှာ

နည်းပညာက မ်းကျင်သမူျားပါက အွန်လိင်ုးမှဖတ်  

ေလလ့ာိင်ုြခင်း၊ စာအပ်ုစာေစာင်များဝယ်ယဖူတ် 

ိုင်ြခင်း  သိုတည်းမဟုတ် စာကည့်တိုက်များသို

သွား၍ ငှားရမ်းဖတ် ိင်ုြခင်းြပလပ်ုိင်ုသည့် အခွင့်

အေရးေကာင်းများစွာရိှေနေပသည်။ စာေရးဝါသနာ

ပါသူများသည်လည်း E-mail၊ G-mail တိုြဖင့် စာမူ

များေပးပိုိုင်ကာ   တရားဝင်ေဆာင်ရွက်ေနသည့်

Digital Books၊ E Books၊ Digital Magazines

တိုတွင် ပါဝင်ေရးသားိင်ု၊ ဖတ် ေလလ့ာိင်ုလာက

ပီြဖစ်ေပသည်။  ထိုထိုေသာနည်းပညာေခတ်၏

အသီးအပွင့်များေရရှည်စားသုံးိုင်ေစရန ်စ်ဆက်

မြပတ်ဖံွဖိးတုိးတက်ေစရန်အလုိငှာ ယေန့လူငယ်

အများ၏ အခန်းက  ကို  အေလးထားကရမည်

ြဖစ်၏။   ယခုှစ်  အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာလူငယ်

များေန့ေဆာင်ပုဒ်ြဖစ်ေသာ    ''စ်ဆက်မြပတ်

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရး   လူငယ်များရဲဒစ်ဂျစ်တယ်

က မ်းကျင်မ ြဖင့်ေဖာ်ေဆာင်ေပး''ဆိုသည့်အတိုင်း 

ဆက်လက်အားေပးချးီြမင့်ကာ  ေဆာင်ရွက်က

ရမည်မှာ အမှန်ပင်ြဖစ်သည်။ လငူယ်ထ၏ုကားတွင် 

ေရပန်းစားေနေသာ ကလစ်တစ်ချက်ေခါက်လိက်ုုံ

နဲ့ ကမ ာကီးထ ဲေရာက်ိင်ုတယ်ဆိသုကဲသ့ို  ယခှုစ် 

ေဆာင်ပဒ်ုတွင်လည်း ''From Clicks To Progress:  

Youth   Digital   Pathways    For Sustainable 

Development''ဟူ၍    ေဖာ်ြပေရးသားထားေပရာ 

အလွန်ပင်မှန်ေပသည်ဟဆုိရုမည်ြဖစ်၏။ မျိးဆက်

သစ်လူငယ်ေမာင်မယ်များ   ေဖာ်ေဆာင်ိုင်မည့် 

ဒစ်ဂျစ်တယ်လမ်းများအား ေလ ာက်လှမ်းေစကာ

ုိင်ငံအတွက်၊ လူမျိးအတွက် အကျိးရလဒ်ေကာင်း

များရရိှေစေရး ဝိင်ုးဝန်းကညူေီဖးမေပးသွားကရမည်

ြဖစ်ေပသည်။

အသက်အရွယ်ကီးသူများအေနြဖင့် စာအုပ်၊ 

စာေစာင်ကိင်ုပီးဖတ် မှသာ  စာဖတ်ရပိအုဆင်ေြပ

ေပရာ မိရွာအံှတည်ရိှေသာ စာကည့်တိက်ုများမှာ 

သွားေရာက်ငှားရမ်းဖတ် ိုင်ကေပပီ။   လူငယ်

အများစုမှာမူကား ဆိုင်ထိုင်၍ေသာ်လည်းေကာင်း၊

မိမိေနအိမ်မှေသာ်လည်းေကာင်း    စမတ်ဖုန်း၊ 

ကွန်ပျတာတိုမှ အင်တာနက်ချတ်ိဆက်ဖတ် ိင်ုေန

ပီြဖစ်၏။ ဤသည်မှာ လူကီး၊ လူငယ်များ ကွာဟ

ချက်၏အေရးပါေသာ ဒစ်ဂျစ်တယ်အေရွေကာင့် 

ပင်ြဖစ်ရေပသည်။ သုိဆုိပါလ င် ကျ်းေြမာင်းေသာ

ကွာဟမ မြဖစ်ေစေရး၊  လူကီးတို၏  အေတွအကံ

ဗဟုသုတများှင် ့ ြမန်မာလူငယ်များ၏နည်းပညာ

က မ်းကျင်မ ကိုေပါင်းစပ်ကာ  တိုင်းြပည်အတွက ်

ေကာင်းကျိးေဆာင်ိုင်ကပါမူ   ပိုမို၍သင့်ေတာ်

သည်ဟု   ထင်ြမင်ယူဆမိပါသည်။   နည်းပညာ

က မ်းကျင်သူများမှ အစ်မ ေဝြခင်းြဖင့်   စာေပ

ဆိုင်ရာဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းများတွင် ပံ့ပိုး 

ကူညီစွမ်းေဆာင်ေပးရင်း    ိုင်ငံတကာ၌ ြမန်မာ

စာေပဖံွဖိးတိးုတက်မ ကိ ုဒစ်ဂျစ်တယ်ပလက်ေဖာင်း

တစ်ခရုယေူဆာင်က်းေပးိင်ုကပါေစ။ အမြိမန်မာ

ိုင်ငံ၏ေကာင်းေသာေအာင်ြမင်မ များကို ကမ ာမှ

သရိှိေစရန် လငူယ်ထ၏ုစွမ်း ေဆာင်မ ြဖင့် ပုေံဖာ်ြပသ 

ေပးိင်ုကပါမ ူပိ၍ု နည်းပညာကွန်ရက်တည်ေဆာက်

ြခင်းအေထာက်အကူြဖစ်ေပရာ  စ်ဆက်မြပတ် 

ဖွံဖိးတိုးတက်ဖိုေဆာင်ရွက်ြခင်းမည်ေပသည်။

အခါအခွင့်သင့်တုန်းမှာ  လူငယ်စာေရးဆရာ

သဟာေဆလွ  င်း၏ ''Create good days ေကာင်းမွန်

ေသာ ေန့ရက်များကိ ုဖန်တီးလိက်ုပါ'' စာအပ်ုေလး

ထဲမှ ဒီစာစုေလးကို လူငယ်များအတွက် မ ေဝ

ေပးလိုက်ပါရေစ။

"ဘဝမှာ ေလ့လာရင်း၊  သင်ယူရင်း၊ ေဝမ ရင်း

ေကာင်းမွန်သစ်လွင်တဲ့ေန့ေတ ွ အများကီးဖန်တီး

ကည့်ပါ။ ေကျနပ်စရာေကာင်းပီး  စိတ်ကည်ူး

စရာေတွ ြပည့်ှက်ေနတဲ့ေန့ရက်များစွာ ပိုင်ဆိုင်

ရပါလိမ့်မယ်။''

ဒစ်ဂျစ်တယ်ဆိုတာ Binary Code နည်းပညာ

ေတွကို အသုံးြပပီး မိမိတိုလိုလားေသာ၊ လိုအပ်

ေသာအချက်အလက်ေတွကို အချနိ်၊  ုပ်ပုံ၊ အသံ၊

စာဖိုင်များ၊ ဗီဒီယိုများ အစရှိသြဖင့ ်သိမ်းဆည်းိုင်

ြခင်း၊ ေြပာင်းလဲိုင်ြခင်း၊ ပိုေဆာင်ေပးိုင်ြခင်းတို

ြဖစ်သည်။     ယေန့လူငယ်များအေနြဖင့်လည်း 

ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာကိ ုအက မ်းတဝင်ြဖစ်ေအာင်

ေလလ့ာဆည်းပူးကာ ကမ ာေလာကစ်ဆက်မြပတ်

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် တန်ဖိုးရိှေသာ ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ ြပိုင်ကပါေစေကာင်း  ဆ ြပရင်း

''အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ လူငယ်များေန့''ကို  ဂုဏ်ြပ

လိုက်ရပါသည်။   ။

၂၀၂၄ ခုှစ် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာလူငယ်များေန့ ဂုဏ်ြပေဆာင်းပါး

ဒစ်ဂျစ်တယ်အေရွှင့ ်ယေန့လူငယ် 

 ယေန့ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာေခတ်၌  လူကီးများထက်ပိုမို၍ နည်းပညာ
က မ်းကျင်မ ရိှသည်မှာ လငူယ်မျိးဆက်သစ်များပင်ြဖစ်၏။  ေခတ်မ ီအီလက်
ထရွန်နစ်ပစ ည်းများသုံးစွဲမ ၌ အေရးပါေသာ  လက်ေတာ့/ကွန်ပျတာ၊ 
တက်ဘလက်ဖုန်း၊ စမတ်ဖုန်းအစရှိသည်တိုကိုအသံုးြပ၍ လူငယ်ထုသည် 
ကမ  ာှင့်အဝှမ်းချတိ်ဆက်ကာ အလုပ်လုပ်ကိုင်ေနကေပပီြဖစ် . . . . .

ကိုဝင်းေမာ်ထွန်း



၁၂-၈-၂၀၂၄၁၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ေဒါက်တာထွန်းတင့်
စည်းနဲ့ ကမ်းနဲ့ ြမန်မာစာ  

(ယမန်ေန့မှအဆက်)

ဒတုယိေကျာ်ေအာင်စထံားဆရာေတာ်ဘရုား

ကီးက  ဆဝဆွဲပသတ်ကား  “ပူေလာင်ထိုးဆွပ်၊ 

ကျးီငှက်ခွပ်၍၊ ဖပ်ဖပ်ေသွးစိ”ု စသည်ြဖင့ ်ထိုးဆွပ် 

သည်၊ ကိက်ုဆွပ်သည်ဆိေုသာ အရာထင်၏။ ထိုးဆွ 

သည်၊ ဆိတ်ဆွသည် ဟူေသာအနက်ှင့် သေဘာ 

တူသင့်၏”ဟု   ေဝါဟာရတ ပကာသနီကျမ်းတွင ်

ရှင်းြပေတာ်မူခဲ့ပါသည်။

ဆံွ။     ။  ဆံွဟေူသာေဝါဟာရသည် ယခေုခတ် 

ြမန်မာဘာသာ၊ ြမန်မာစာေပတွင် အသုံးနည်းေသာ 

ေဝါဟာရြဖစ်ပါသည်။   သိုရာတွင်  ေရှးအခါကမူ 

ဆွံဟူေသာေဝါဟာရကိုသာ  သုံးသည်ကိ ု   ေတွရ 

သည်။ ပျိကဗျာလက  ာများတွင် ဆံွအသုံးများကိသုာ 

ေတွရသည်။(ဆံွဟေူသာေဝါဟာရေနရာတွင် ဆံွဟ ု

ယခုအခါအသုံးတွင်ကျယ်သည်။)

ဆံွ ကိ ုစိမ်း၊ မမှည့်မရင့်၊ မကျက်နပ်၊ မရင်းီှး၊ 

စိမ်းကားဟူေသာ အနက်တိုြဖင့် သုံးသည်။

 “မစိမ်းမဆွံ၊     မရွံမထိတ်၊     ြခေ  သ့စိတ်သို” 

(ကိုးခန်း*၃၃)

 “မစပ်ိမဆံွ၊ စာေရးတ၊ံ ေရနမံသတ်ုဘ”ဲ (ကဝ*ိ 

၃၀၇)

ဆံွ - ကိ ုစကားတုံဆိင်ုးသည့အ်နက်၊ အ  သည့် 

အနက်ြဖင့်သုံးသည်။

 “မင်းြဖစ်ေကာက်ရံွ၊ လွတ်ေအာင် ကံ၍ အဆံွ 

ေသာလား”(သုတေသာမ*၆၃)

ဆွံ - ကို   ေြခလက်တုံဆိုင်း၊    မလ ပ်ရှားိုင ်

အနက်ြဖင့်သုံးသည်။

 “အာသာဆက်ဆံ၊ ငေြခဆွံှင့် ရည်ငံချစ်ြမ” 

(ဆုေတာင်း*၆၇)

 “မကျက်စမ်ိးဆံွ၊ စဆံွတစ်ေထ၊ွ  တ်ေြခလက် 

ဆွံ”(ဆကာရ *၉)

 “နင်းကျးီနင်းက ံ၊ ေြခလက်ဆံွ၊ ခ ံခ ံမသွားဘ”ဲ 

(ကဝိ*၂၈၉)

ဆွံ-စဆွံစရပ်။

 “အလျားအန၊ံ သည်စဆံွ၊ သဆံယ့က်ိုးေတာင်ခဲွ 

(ကဝိ*၃၀၅)

 “မကျက်စိမ်းဆံွ၊ စဆံွတစ်ေထွ၊  တ်ေြခလက် 

ဆွံ(ဆကာရ *၉)

ဆွံ၏အနက်ရင်းကိုသိလိုလ င်‘ဆုံ’ဟူေသာ 

ေဝါဟာရှင့် ဆုပ် ဟူေသာေဝါဟာရတိုတွင်ရှာ၍ 

သိုိင်ပါသည်။ အဘယ်ေကာင့်ဆုိေသာ် ‘ဆံွ’ှင့် ‘ဆံု’၊  

‘ဆုံ’ ှင့် ‘ဆုပ်’ကို    အနက်တူကေသာေကာင့်ြဖစ ်

သည်။ ဆွံ=ဆုံ၊     =      ။  ဆွံ၊ ဆုံ။ တို၏ အနက်မှာ 

ေပါင်းဆုံစုုံးသည့်အနက်ြဖစ်သည်။

စမ်ိးဆံွဆုိသည်မှာ အစိမ်းဓာတ်၊ အစုိဓာတ်ကန်ိး 

ေအာင်းဆုံစည်းသည့်အနက်ြဖစ်သည်။

 တ်ဆွံသည်၊ ေြခလက်ဆွံသည်။ စကားထစ် 

သည်  စသည်တိုမှာ   ခ ာကိုယ်ရှိဆိုင်ရာအေကာ 

အြခင် စသည်တို ဆုံစည်း၊ ဆိုင်းဖွဲချပ်ထို၊ ဆုပ်ဆွဲ 

ဆုပ်ကိုင်သည့ ်အနက်ပင်ြဖစ်သည်။

စဆံွဆိသုည်မှာ စရပ်(ဇရပ်)၏  အမည်တစ်မျိး 

ြဖစ်သည်။ စရပ်(ဇရပ်)၏  ပရိယာယ်ပင်ြဖစ်သည်။ 

အသုံးြပပုခဲွံြခားကဲွြပားသည်ကိစဲွု၍ အမည်ကဲွသည် 

ဟ ုမှတ်ယူိင်ုပါသည်။ စဆံွဆိသုည်မှာ လအူများဆု ံ

သည့် ေနရာ၊ စုသည့်ေနရာ၊ စည်းေဝးသည့ ်ေနရာ 

ြဖစ်၍ စရပ်(ဇရပ်)ဆုိသည်မှာ လူအများ(ခရီးသွား)

စသည်တို ရပ်နားရာ၊ နားခိုရာြဖစ်ပါသည်။ စရပ် 

(ဇရပ်)တွင် အထူးသြဖင့ ်ခရီးသွားများ နားခိရုပ်နား 

အပန်းေြဖက၍   စဆွံတွင်  လူအများဆုံစည်းစုုံး 

စည်းေဝး တရားနာကပါလိမ့်မည်။

ဆွံ။   ။ ဆွံကို ြမန်မာအဘိဓာန်တွင ်၁။ ကိုယ် 

လက်အဂ   ါမစွမ်းမသန်ြဖစ်သည်။၂။ စကားထစ်သည် 

ဟူ၍  အဓိပ ာယ်ဖွင့်ြပပါသည်။    စကားမေြပာိုင ်

ြဖစ်သည်ကိုမ ူ   ဆွံအသည်ဟု   ဆိုထားပါသည်။ 

ေရှးအခါက အြမစ်မပါေသာ ဆံွဟေူသာ ေဝါဟာရကိ ု

သာသုံး၍ အြမစ်ပါေသာ ဆွံဟူေသာ ေဝါဟာရကိ ု

မသုံးခဲ့ဟုဆိုရပါမည်။       ေရှးပျိကဗျာလက  ာ 

တိုတွင် ဆွံဟူေသာအသုံးကို မေတွရပါ။ ဆွံအသုံး 

များကိုသာ ြပပါသည်။ ဒုတိယေကျာ်ေအာင်စံထား 

ဆရာေတာ်ဘုရားကီးက  သူ၏ ေဝါဟာရတ ပကာ 

သနီကျမ်း (၁၁၃၁ ခုှစ်ပီး)တွင် “ဆဗျည်း ဝဆွဲ 

ေသးေသးတင်  အြမစ်ကားမတင်”(အသုံးမရှိ)ဟု 

ဆိုခဲ့ပါသည်။

ဆွံှင့် ဆွံတိုတွင်  ဆွံကို   ယခုေခတ်မသုံး၊ 

ေရှးေခတ်ကသုံးသည်။  ဆွံကို ေရှးေခတ်ကမသုံး၊ 

ယခေုခတ်သုံးသည်ဟ ုဆိရုပါမည်။ မည်သိုပင်ြဖစ်ေစ 

ဆွံှင့် ဆွံတို အနက်တူကပါသည်။ ဆုံ၊ ဆုံ၊ ဆုပ် 

အနက်များှင့ ်ဆက် ယ်စ်းစားလ င် အေြဖထွက်ပါ 

သည်။ ဆုစံည်းသည့အ်နက် ဆုံဆည်းသည့အ်နက်၊ 

ဆပ်ုကိင်ု၊ ဆပ်ုဆိင်ုး၊ ဆပ်ုထိင်ုးသည့ ် အနက်များပင် 

ြဖစ်ပါသည်။ အသုံးြပသတူို တ်တက်သလိ ုေြပာဆိ ု

သုံး န်းခဲ့ကြခင်းြဖစ်သည်ဟ ု ဆိရုပါမည်။   ြမန်မာ 

ဘာသာစကား ြမန်မာစာ၏ သေဘာသဘာဝ၊ ဥပေဒ 

သအရဆိေုသာ် ဆံွှင့ဆံွ်သည် အနက်ရင်းတသူည်။ 

သိုရာတွင် ဆံွသည် ဆံွထက်အနက်အားကီးသည်ဟ ု

ဆိုရပါမည်။

ဆွမ်း။   ။ သုံးသံတွဲစနစ်၊ တက်ကျသံစနစ ်

အရေသာ်  ဆွမ်းသည် ဆွံ၊ ဆွံတိုထက်   အနက် 

အားကီးသည်။ ဆွံသည် မူလသံ မူလနက်ြဖစ်ပီး 

ဆွံသည်  အားနည်းေသာအသံြဖစ်ပီး   အားနည်း 

ေသာအနက်ကိုေဟာသည်။  ဆွမ်းသည်  အားကီး 

ေသာအသံ၊  အဆုံးသံြဖစ်၍ အားကီးေသာအနက်၊ 

အဆုံးစွန်အနက်ြဖစ်သည်။ ဆွံ၊ ဆွံ၏အနက်သည် 

ဆုံကာမ ၊  ေပါင်းကာမ ြဖစ်ေသာ်လည်း   ဆွမ်း၏ 

အနက်မှာ ဆုကံာမ ၊ ေပါင်းကာမ ထက် ေကျာ်လွန်၍ 

ေပါင်းံုးေရာေှာသည့်အနက်အထိ သက်ေရာက်ပါ 

သည်။ ဤသိုြဖင့ ်ဆွမ်းသည် ေပါင်းုံးေရာေှာေန 

ေသာအရာကိုေခ သည်ဟု   အေြဖထွက်ပါသည်။ 

မည်သိုေပါင်းုံးေရာေှာသနည်း။        ရဟန်းတို 

ဆွမ်းခံေသာသပိတ်အတွင်း  ေပါင်းုံးေရာေှာက 

ပါသည်။  ရဟန်းတိုသည်   သပိတ်ကိုအသုံးြပ၍ 

ဒါယကာ ဒါယိကာမများအိမ်တွင ်  ဆွမ်းခံကရပါ 

သည်။ ဒါယကာ ဒါယိကာမများသည် ရဟန်းေတာ် 

များ၏ သပိတ်တွင်းသုိ ထမင်း၊ ဟင်း၊ သစ်သီး စသည် 

တို ေလာင်းထည့၍် လှဒါန်းကပါသည်။  သပတ်ိတွင်း 

တွင် ေပါင်းုံးေရာေှာေနေသာ အစာအားလုံးသည ်

ဆွမ်းများြဖစ်ကပါသည်။  ဤသိုြဖင့်  ထမင်းသည ်

လည်းဆွမ်း၊ ဟင်းမျိးစုံသည်လည်း  ဆွမ်း၊ ွားို 

လည်း ဆွမ်း၊ သစ်သီးလည်းဆွမ်း ြဖစ်ကေလေတာ ့

သည်။ အမှန်စစ်စစ် သပိတ်အတွင်းေလာင်းလှပီးမ ှ

သပိတ်အတွင်းေရာက်ရှိပီးမှ  ဆွမ်းြဖစ်ပါသည်။ 

သိုရာတွင် ယခုအခါ သပိတ်အတွင်းသိုထည့်ေလာင်း 

လှဒါန်းသည်ြဖစ်ေစ၊ အြပင်တွင် ပန်းကန်စသည်ြဖင့် 

ထည့်၍ လှဒါန်းသည်ြဖစ်ေစ အထူးသြဖင့် ထမင်း၊ 

ဟင်း၊ သစ်သီး၊ ွားို စသည်တုိကုိလည်း ဆွမ်းဟုပင် 

ေခ ဆိုကပါသည်။

ဤတွင်    ပါဠိေဝါဟာရတည်ေဆာက်ပုံကို 

ေလ့လာကည့်လ င် ပါဠိေဝါဟာရ“ပိ  ပါတ”ှင့် 

ြမန်မာေဝါဟာရ ဆွမ်းတို၏ တူညီေသာ သေဘာကို 

ေတွိုင်ပါသည်။ T.W. Rhys Davis ၏ Pali-English 

Dictionary တွင် ပိ  ှင့် ပိ  ပါတကုိ အဓိပ ာယ်ခဲွြပ 

ထားသည်ကို ေတွရပါသည်။ ယင်းအဘိဓာန်တွင် 

ပိ  “pinda ကို -n. a  lump of food esp of alms, 

alms given  as  food ဟူ၍လည်းေကာင်း၊ 

ပိ  ပါတ“Pindapata ကို food received in the 

alms-bowl(of the bhikkhu) ဟူ၍လည်းေကာင်း 

ြပထားပါသည်။ ဆရာကီး ဦးေဖေမာင်တင် (၁၉၂၀ 

ြပည့်ှစ် ပါဠိပါေမာက ေမာင်ထင်ဘဝက) ြပစုခ့ဲေသာ 

The Student’s Pali-English Dictionary တွင် 

Pinda- n. a lump,ball,mass, morsel, food ဟု 

အဓိပ ာယ်ဖွင့်ြပ၍ Pindapata ကို n- alms- food, 

lumps of food received in  the alms-bowl of a 

monk ဟူ၍ ဖွင့်ြပခဲ့ပါသည်။

အထက်ပါအဘိဓာန်များ၏ အဓိပ ာယ်ဖွင့ ်ြပ 

ချက်များအရ ပိ  ဟူသည်မှာ  အတုံးအခဲ၊   အလုံး 

အခဲ၊ အလုတ်၊ စားဖွယ်(ြမန်မာ့ဓေလ့တွင် ထမင်း)

ြဖစ်၍   ပိ  ပါတသည်သာ   သပိတ်တွင်းေရာက်ရှိ

ေပါင်းုံးေနေသာစားဖွယ် “ဆွမ်း” ြဖစ်ေကာင်း 

ထင်ရှားပါသတည်း။    ။

[ပိ   = Pinda=ထမင်း။  

ပိ  ပါတ = Pindapata=ဆွမ်း။]

ြမန်မာစာကိုချစ်ြမတ်ိုးတတ်ပါေစ။

ဆွမ်း

လွိင်ေကာ်   ဩဂုတ်   ၁၁လွိင်ေကာ်   ဩဂုတ်   ၁၁

ကယားြပည်နယ်အတွင်း ြပန်လည် 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနကသည့ ်ြပည်နယ် 

ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနှင့ ် ြပည်နယ် 

ကသုေရးဦးစီးဌာနရိှ ဝန်ထမ်းများှင့ေ်တွဆု ံ

ပွဲအခမ်းအနားကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင ်

ခုတင်(၅၀၀)ဆံ့ ြပည်နယ်ြပည်သူ့ေဆးု ံ

ကီးခန်းမ၌ကျင်းပခ့ဲရာ ြပည်နယ်ဝန်ကီး 

ချပ် ဦးေဇာ်မျိးတင်၊  ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွဝင် 

များှင့် ေဆးုံကီး အေထာက်အကြူပအဖဲွ 

ဝင်များ၊ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ ြပည်နယ် 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများှင့် 

ခိုင်/မိနယ် စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    

များ တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။

ေရှးဦးစွာ ကယားြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

ဦးေဇာ်မျိးတင်က အဖွင့အ်မှာစကားေြပာ 

ကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ြပည်သူ့ကျန်းမာေရး 

ဦးစီးဌာန ေခတ ြပည်နယ်ဦးစီးမှး ေဆးုံ 

အုပ်ကီး ေဒါက်တာစည်သူက ြပည်နယ် 

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနှင့ ်ြပည်သူ့ေဆးု ံ

ကီးတို၏ လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ထားရှိမ  

အေြခအေနများှင့ ်ဆက်လက်ေဆာင်ရွက် 

မည့အ်စအီမမံျားအား ရှင်းလင်းတင်ြပခဲ့ပီး 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် က လိအုပ်သည်များ 

ကို ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့သည်။ 

ယင်းေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း

များအား  ေထာက်ပံ့ေငွှင့် စားေသာက်

ဖွယ်ရာများေပးအပ်ခဲ့ကပီး ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများက   လိုအပ်သည်များကို 

တင်ြပခဲ့ကရာ   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့သည်။ 

၎င်းေနာက် ြပည်နယ်ြပည်သူ့ေဆးုံကီး 

အတွင်း တက်ေရာက်ကသုေနသည့ ်လနူာ 

များအား သွားေရာက်ကည့် အားေပး၍ 

လူနာတစ်ဦးချင်း၏  ေရာဂါအေြခအေန 

များကိ ုအေသးစတ်ိေမးြမန်းကာ ေထာက်ပံ ့

ေငှွင့ ်အာဟာရြဖည့စွ်က်စာများ ေထာက်ပံ ့

ေပးအပ်ခဲ့ကသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျားသည် အေထေွထေွရာဂါက ု

ြပင်ပလနူာဌာနသိုသွားေရာက်၍ ေဆးကသု 

မ ခံယူရန် ေရာက်ရှိေနသည့ ် ြပည်သူများ 

အား ရင်းရင်းီှးီှးေတွဆုအံားေပးစကား 

ေြပာကားြခင်း၊  နား၊ ှာေခါင်း၊ လည်ေချာင်း၊ 

မျက်စ ိ၊ သွားှင့်ခံတွင်း ကုသေဆာင်များ 

တွင် လနူာများအား ေဆးဝါးကသုေပးေနမ  

အေြခအေနများအား ကည့် အားေပးခဲ့ပီး 

ေဆးုံကီးအတွင်းရိှ  ကေလးေရာဂါကသု 

ေဆာင်၊ ခဲွစတ်ိကသုေဆာင်၊ ဓာတ်မှန်ခန်း

များ၊ ဓာတ်ခဲွခန်းများအေဆာင်၊ ေကျာက်ကပ် 

သန့်စင်ခန်း ၊ ေဆးသိေုလှာင်ေရးဌာနများ 

သိုသွားေရာက်၍ ေဆးကသုိင်ုေရး ြပင်ဆင်

ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ များအား  ကည့်  

စစ်ေဆးခဲ့သည်။

ထိုေနာက် ေဆးုံကီးေအာက်ဆီဂျင ်

စက်ုံသို သွားေရာက်စစ်ေဆးကည့် ပီး 

စက်များ က့ံခုိင်မ စစ်ေဆးြခင်း၊ အြမန်ဆံုး

ြပန်လည်လည်ပတ်သုံးစွဲိုင်ေရးအတွက ်

လိုအပ်သည်များ  ပံ့ပိုးေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ 

ေကာင်း သရိသည်။ ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ကယားြပည်နယ်အတွင်း တာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိေသာ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင့ ်

ေတွဆုံ၊ လွိင်ေကာ်ြပည်သူ့ေဆးုံကီးအား ကည့် စစ်ေဆး

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ပိုပီးတိုးတက်လာပါတယ်" ဟ ု ကန့်ဘလ ူ

ခုိင်  စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးအရာရှိ  

ေဒ မာမာဝင်းကေြပာသည်။

ယခုှစ်    မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်

ကန့်ဘလခူိင်ု၌ ေြမပစဲိက်ုပျိးရန် မိနယ် 

အလိုက် လျာထားမ အေနြဖင့် ကန့်ဘလူ 

မိနယ်၌  ၅၁၅၈၆ ဧကှင့် က န်းလှမိ 

နယ်၌ ၇၂၂၃ ဧက စုစုေပါင်း ၅၈၈ဝ၉ ဧက 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကန့်ဘလခူိင်ု၌ ေြမပစဲိက်ုပျိးရာတွင် 

တစ်ဧကကို မျိးတစ်တင်းခွဲစိုက်ပျိးရပီး 

မျိးစရတ်ိ၊    အလပ်ုသမားခများှင့ ်    ေြမ

ဩဇာ၊   ပိုးသတ်ေဆးဖိုးများအပါအဝင ်

ေငွကျပ် ှစ်သိန်းေကျာ်ကုန်ကျေကာင်း

ှင့်   တစ်ဧကလ င်  တင်း   ၅ဝ   ေကျာ်   

ထွက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ယခုှစ်တွင် ကန့်ဘလူခိုင်၌ ေြမပဲ 

စိက်ုခင်းများ  ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေစေရး၊ 

ပိုးမ ားေရာဂါကျေရာက်မ မရိှေစေရး၊ ေပါင်း 

ြမက်ကင်းစင်ေရးအတွက ်  စိုက်ခင်းများ 

အတွင်း    ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးပီး   ကင်း 

ေထာက်မှတ်တမ်းများယူြခင်းတိုကို မိ 

နယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှဝန်ထမ်းများ 

က    ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း    သိရ 

သည်။                                               (၄ဝ၉)



၁။ ြမန်မာိင်ုင၌ံ ှစ်စ် ဇလူိင်ုလ၊ ဩဂတ်ုလတိုတွင် ေရေဘးအ ရာယ် 

ှင့်ကံေတွရေလရိှ့ပီး မိုးရွာသွန်းမ ၊ ြမစ်ေရကီးမ အေြခအေနများအရ 

ပုမှံန်ေရကီးေရလ ံမ များအြပင် အချန်ိတိအုတွင်း မိုးေရချန်ိများြပားစွာ 

ရွာသွန်းမ ေကာင့် လ ပ်တစ်ြပက်ေရကီးြခင်းများ၊ ေတာင်ပိ၊ ေြမပိြခင်း 

များကိုလည်း ကံေတွရိုင်ပါသည်။

၂။ ယခုေနာက်ပိုင်းတွင ်ေရေဘးသည ်၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘ  ာေရးှစ်

တွင် တစ်ိင်ုငလံုံးအတိင်ုးအတာအေနြဖင့် ေရေဘးြဖစ်ပွားမ အကမ်ိေရ

(၁၄၄)ကမ်ိြဖစ်ပွားခဲ့ပီး ေနအမ်ိအေဆာက်အဦေပါင်း (၂၇၉) လုံးထခိိက်ု

ပျက်စီးခဲ့သည့်အြပင် လူှင့်တိရစ ာန်ေသဆုံး၊ ထိခိုက်/ဒဏ်ရာရရှိမ  

များြပားလှသည် ့ေဘးအ ရာယ်တစ်ခုြဖစ်ပါသည်။

၃။ သိုြဖစ်ပါ၍ ြပည်သူများအေနြဖင့်  ေရေဘးအ ရာယ်ေကာင့် 

ထခိိက်ုပျက်စီးဆုံး ံးမ များေလျာန့ည်းသက်သာေစရန်အတွက် ေရေဘး 

မြဖစ်ပွားမ ီေအာက်ပါကိတင်ြပင်ဆင်မ များကို ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင ်

ရွက်ေပးိုင်ပါရန ်အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်-

 ( က ) မမိအိမ်ိပတ်ဝန်းကျင်ရိှ    ေဘးအ ရာယ်ြဖစ်ိင်ုေြခများှင့် 

အိမ်၏ကံ့ခိုင်မ ကို စစ်ေဆးပါ၊

 ( ခ ) မိသားစုများအေရးေပ ေြပာင်းေရ ိုင်ရန် ေနရာ၊ လမ်း 

ေကာင်းများှင့် မသိားစဆုုရံပ်ကိ ုကိတင်သတ်မှတ်ထားပါ၊

 ( ဂ ) ေရစိပုျက်စီးိင်ုေသာပစ ည်းများကိ ုေြခာက်ေသွ၍ ြမင့်ေသာ 

ေနရာတွင်ထားရှိပါ၊

 ( ဃ ) မိမိပတ်ဝန်းကျင်ရှိ ြမစ်ေချာင်းများ၏အ ရာယ်ရှိိုင် 

ေသာ ေရကီးမ အြမင့်ေပများကိ ုသိရှိမှတ်သားထားပါ၊

 ( င ) ေသာက်သုံးေရများ ကိတင်စုေဆာင်းထားပါ၊

 ( စ ) ေြမနမ့်ိေဒသ၊ ချိင့်၊ ေရတ်ုေြမာင်း အစရိှသည့် ေရလ မ်းမိုး 

ပါက အ ရာယ်ြဖစ်ိုင်ေသာေနရာများကိ ုြမင်သာေသာ 

အမှတ်အသားထားရှိပါ၊

 ( ဆ ) အေရးေပ သုံးပစ ည်းများှင့် အေရးေပ အသက်ကယ ်

ပစ ည်းများကိ ုကိတင်ြပင်ဆင်ထားပါ။

၄။ ေရကီးြခင်းသတေိပးချက်ရလ င် ြပည်သမူျားအေနြဖင့် ေအာက်ပါ

တိုကို သတိြပလိုက်နာေဆာင်ရွက်ကရန ်လိုအပ်ပါသည်-

 ( က ) သက်ဆိုင်ရာအစိုးရဌာနမှ    ထုတ်ြပန်ေကညာေသာ 

မုိးေလဝသသတင်းများကုိ စ်ဆက်မြပတ်နားေထာင်ပီး 

အကြံပချက်ကိ ုလိက်ုနာပါ။ အြခားသမူျားကိလုည်းမ ေဝပါ၊

 ( ခ ) ေတာင်ေပ ေဒသများ ေချာင်းဖျား၊ ြမစ်ဖျားများတွင် မိုးကီး 

ပါက ြမစ်ဝှမ်းတစ်ေလ ာက်တွင် လ ပ်တစ်ြပက်ေရကီးြခင်း 

များြဖစ်ိုင်ေကာင်း သတိြပကပါ၊

 ( ဂ ) အေရးေပ သုံးပစ ည်းများ၊ စားေရရကိ ာှင့် အေရးကီးစာရွက် 

စာတမ်းများကိ ုမိမိှင့်အတူထားရှိပါ၊

 ( ဃ ) မသိားစဝုင်များကဲွကွာသွားပါက ြပန်လည်ဆက်သွယ်ရန် 

ဖန်ုးနပံါတ်၊ အမည်၊ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရွာ၊ မိ၊ ဆက်သွယ်ရမည့်သ ူ

စသည်တိုအားေရးသားပီး  မိသားစုဝင်တိုင်းယူေဆာင်

ထားပါ၊

 ( င ) သက်ဆိင်ုရာအစိုးရဌာန၏  န်ကားချက်ရရိှပါက ေရွးချယ် 

ထားေသာ ေဘးလွတ်ရာေနရာသို ေြပာင်းေရ ခိုလ ံပါ။

၅။ ေရကီးြခင်းြဖစ်ေပ ေနချနိ်တွင် ြပည်သူများအေနြဖင့် ေအာက် 

ေဖာ်ြပပါ သတြိပလိက်ုနာရန်အချက်များှင့် ေရှာင်ရှားသင့်သည့်အချက် 

များအား အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်-

 ( က ) သက်ဆိုင်ရာအစိုးရဌာနမှ   ထုတ်ြပန်ေကညာေသာ 

မုိးေလဝသသတင်းများကုိ စ်ဆက်မြပတ်နားေထာင်ပီး 

အကံြပချက်များကိ ုလိုက်နာပါ၊

 ( ခ ) အမ်ိသုံးလ ပ်စစ်ပစ ည်းများ၊ မန်ိးခလတ်ုများကိ ုပတ်ိထားပါ၊

 ( ဂ ) ေသာက်သုံးေရသန်(့သို) ကျိချက်ထားေသာေရ(သို) ေရသန် ့

ေဆးခတ်ထားေသာေရကိုသာ အမဲေသာက်သုံးပါ၊

 ( ဃ ) အဆိပ်ရှိေသာတိရစ ာန်များ၊ အိမ်၊ ြခံအတွင်း၌ ရှိ၊ မရှိ 

စစ်ေဆးပါ၊

 ( င ) တရိစ ာန်များကိ ုမလိအုပ်ဘ ဲချည်ေှာင်ထားြခင်းမြပလပ်ု 

ပါှင့်၊

 ( စ ) ေရကီးေသာေဒသများတွင် ြမစ်၊ ေချာင်းကမ်းပါးတိက်ုစားပီး 

ပိကျတတ်ေသာေကာင့်  ြမစ်၊ ေချာင်းကမ်းပါးများအနီးသို 

မသွားပါှင့်၊ 

 ( ဆ ) ေရထတွဲင် ေရကူးြခင်း၊ လမ်းေလ ာက်ြခင်းများ မြပလပ်ုပါှင့်၊

 ( ဇ ) ေရစိုေနေသာ လ ပ်စစ်ပစ ည်းများကိ ုအသုံးမြပပါှင့်။

၆။ ေရကီးြခင်းြဖစ်ပွားပီးေနာက် ြပည်သမူျားအေနြဖင့် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ

အချက်များအား သတြိပလိက်ုနာေဆာင်ရွက်ကပါရန် အသေိပး  းေဆာ် 

အပ်ပါသည်-

 ( က ) မသိားစဝုင်များ ေပျာက်ဆုံး၊ ကဲွကွာပါက သက်ဆိင်ုရာသို 

အေကာင်းကားပါ၊

 ( ခ ) အမ  က်များအား စနစ်တကျရှင်းလင်းြခင်း၊ တရိစ ာန်အေသ 

ေကာင်များအား စနစ်တကျမီး  ြခင်း(သို) ေြမြမပ်ြခင်း 

များ ြပလုပ်ပါ၊

 ( ဂ ) အ ရာယ်ရှိိုင်ေသာ ဓာတ်ကိးများ၊ ဓာတ်တိုင်၊ သစ်ပင် 

သစ်ကိုင်းများကိ ုသတိြပေရှာင်ရှားပါ။   သက်ဆိုင်ရာသို 

အေကာင်းကားပီး ကူညီရှင်းလင်းပါ၊

 ( ဃ ) ေရကီးြခင်း၏ ေနာက်ဆက်တဲွအေနြဖင့် ြဖစ်ေပ ိင်ုေသာ 

ေဘးအ ရာယ်များှင် ့ကူးစက်ေရာဂါများကိ ုဂုြပပါ၊

 ( င ) ကယ်ဆယ်ေရးှင့် အေရးေပ ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး 

လုပ်ငန်းများတွင ်ပူးေပါင်းလုပ်ေဆာင်ပါ။

 ( စ ) သက်ဆိင်ုရာအစိုးရဌာနမှ ထတ်ုြပန်ေကညာြခင်းမဟတ်ု 

သည့် ေကာလာဟလသတင်းများကိ ုမယုံပါှင့်၊

 ( ဆ ) မသန့်ရှင်းေသာ ေရအရင်းအြမစ်များကိ ုမသုံးစွဲပါှင့်၊

 ( ဇ ) ေရစိုပီး အနံ့အသက်မေကာင်းေသာ အစားအစာများ 

မစားပါှင့်၊

 ( ဈ ) ေရထဲတွင် ဖိနပ်မပါဘဲ လမ်းမေလ ာက်ပါှင့်။

၇။ သဘာဝေဘးအ ရာယ်များှင့်ပတ်သက်၍ လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်

ဆယ်ေရးှင့် ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာနတွင ်  (၂၄) နာရီ 

ဖွင့်လှစ်ထားရှိသည့် Hot-Line ဖုန်းများြဖစ်ေသာ ၀၆၇-၃၄၀၄၆၆၆၊ 

၀၆၇-၃၄၀၄၇၇၇ တိုသိုဆက်သွယ်၍ အကအူညေီတာင်းခံိင်ုပါေကာင်း 

လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့် ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာနက 

အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်    ၁၁

ပရဲစ်အိလုပံစ် ၂၀၂၄ အမျိးသမီးေဘာလုံး

ပိင်ပွဲေနာက်ဆုံးဗိုလ်လုပွဲအြဖစ ်နာမည်

ကီး ဘရာဇီးှင့် အေမရိကန်အသင်းတို

ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ရာ အေမရိကန်အသင်း

က ပဲွချန်ိ ၅၇ မနိစ်တွင် ရရိှခဲေ့သာ စွမ်ဆန်း

၏ တစ်လုံးတည်းေသာသွင်းဂိုးြဖင့ ် အိင်ု

ရရှိကာ အိုလံပစ်ေရ တံဆိပ်ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့

သည်။

အဆိုပါပွဲစ်ကို ဩဂုတ်လ ၁၀ ရက်

ညပိုင်းက ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ပီး ပရိသတ်

၄၃၀၀၀ ေကျာ် လာေရာက်ကည့် ခဲသ့ည်။

ဘရာဇီးအသင်းသည် ပိင်ဘက်အေမရကိန်

အသင်းကို ေြခစွမ်းအသာြဖင့် ပွဲချနိ်တစ်

ေလ ာက် တစ်ဖက်သတ်ဖအိားေပးကစား

ိုင်ခဲ့ေသာ်လည်း ဂိုးရရှိရန် နီးစပ်သည့်

အခွင့်အေရးများကို ြဖန်းတီးပစ်ခဲ့သည့်

အတွက်  ံးပွဲ ကံေတွကာ ေရ တံဆိပ်

ဆွတ်ခူးခွင့် လွဲေချာ်ခဲ့သည်။

အေမရကိန်အသင်းက ဘရာဇီးအသင်း

ဘက်သို ရဖံန်ရခံါထိုးေဖာက်တိက်ုစစ်ဆင်

မ များမှရရိှလာသည့ ်အပိင်ုအခွင့အ်ေရးကို

အမိအရအသုံးချကာ ဂိုးအြဖစ်ေြပာင်းလဲ

ိုင်ခဲ့သည့်အတွက်     ေရ တံဆိပ်ဆုကို

ထိက်ုထိက်ုတန်တန် ဆွတ်ခူးိင်ုခဲြ့ခင်းြဖစ်

သည်။                                      မိုးဇက်

ပဲရစ်အုိလံပစ်အမျိးသမီးေဘာလုံးပိင်ပွဲ  ဗိုလ်လုပွဲတွင် 

အေမရိကန်က ဘရာဇီးကိုအုိင်ယူပီး ေရ တံဆိပ်ဆွတ်ခူး

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်   ၁၁

အင်ဒိုနီးရ ှားိုင ်ငံ ဘာတန်က န်း၌ 

သဂုတ်လ ၆ ရက်မှ ၁၂ ရက်ထိကျင်းပ

သည့် (၅၆)ကိမ်ေြမာက်အာရှကာယဗလ

ှင့် ကာယကံ့ခိုင်မ အားကစားပိင်ပွဲသို 

ြမန်မာိင်ုငကံာယဗလှင့က်ာယကံခ့ိင်ုမ  

အားကစားအဖွဲချပ်မှ အားကစားသမား

များ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခဲ့ရာ ေငွတံဆိပ်

ှစ်ခ ုထပ်မဆွံတ်ခူးရရိှေကာင်း  သရိသည်။

ဆတုဆံပ်ိများအား ကာယဗလ ၇၅ ကလီို

တန်းပိင်ပဲွတွင် ရထွဲန်းေနာင်က ေရ တဆံပ်ိ

တစ်ခ၊ု Women's Model Physique up to 

160 cm ပိင်ပဲွတွင် နနီေီအာင်က ေရ တဆံပ်ိ

တစ်ခု၊ Men's Athletic Physique up to 

182 cm ပိင်ပွဲတွင် ထက်လင်းကိုကိုက 

ေငွတံဆိပ်တစ်ခုှင့် Women's Athletic 

Physique up to 165 cm ပိင်ပဲွတွင် သဝဲါက 

ေငွတံဆိပ်တစ်ခု ဆွတ်ခူးရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်

သည်။

ထိုအတ ူMen's Athletic Physique up 

to 175 cm ပိင်ပွဲတွင ်ကိုကိုေကျာ်ဖိးက 

စတုတ ဆု၊ ကာယဗလ ၈၅ ကီလိုတန်း

ပိင်ပွဲတွင ်  ဟိန်းထက်ေကျာ်ှင့ ် Men's 

Sports Physique  up  to  170 cm    ပိင်ပဲွ 

တွင် သန်းထုိက်ဦးတုိက ပ မဆမုျားရရိှခဲ့

ကေကာင်းသိရသည်။

ဝန်းရံခ

အာရှကာယဗလှင့်ကာယကံ့ခိုင်မ အားကစားပိင်ပွဲတွင ်

ြမန်မာအားကစားအဖွဲက ေငွတံဆိပ်ှစ်ခု ထပ်မံဆွတ်ခူး

ေရေဘးအ ရာယ်ကိတင်ြပင်ဆင်ေရးှင့်စပ်လျ်း၍ ြပည်သူသိုအသိေပး  းေဆာ်ချက်

၁၅ြပည်တွင်းသတင်း၁၂-၈-၂၀၂၄



၁၂-၈-၂၀၂၄၁၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ် ၁၁

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီဖဲွ

ဝင် ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် ပုိေဆာင်ေရးှင့် 

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဗိလ်ုချပ်ကီးြမထွန်းဦးသည် ယေန့

နံနက်ပိုင်းတွင်   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

သန်လျင်-ေကျာက်တန်း သီလဝါဆိပ်ကမ်း

ဧရိယာရှိ ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင်မ  ှ

ကီးကပ်စီမံခန့်ခွဲလျက်ရှိသည့်  သီလဝါ

ဆိပ်ကမ်း တံတားများှင့်   ြမန်မာိုင်ငံ

ေရေကာင်းပညာတက သိုလ်၊ ရန်ကုန်မိရှ ိ

ဝန်ကီးဌာနလက်ေအာက်မှ ဦးစီးဌာနများကိ ု

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့အ်ဖဲွသည် 

သီလဝါဆိပ ်ကမ်းဧရိယာရှိ    ြမန ်မာ

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာဆိပ်ကမ်း  - သီလဝါ 

(Myanmar International Terminal 

Thilawa- MITT) သိုေရာက်ရှိရာ အစည်း

အေဝးခန်းမ၌ ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပုိင် 

ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှး ဦးေဇာ်ထွန်းလွင် 

က သလီဝါဆပ်ိကမ်းများ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး

ေဆာင်ရွက်မ ဆိင်ုရာ အချက်အလက်များကိ ု

လည်းေကာင်း၊ MITT ဆိပ်ကမ်းှင့ ်အြခား 

ဆိပ်ကမ်းတံတားကုမ ဏီများမှ တာဝန်

ရှိသူများက လုပ်ငန်းဆိုင်ရာကိစ ရပ်များကို 

လည်းေကာင်း တင်ြပကရာ ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက ေရေကာင်းကုန်သွယ်မ သည် 

ိုင်ငံ့လူမ စီးပွားေရး ဖွံ ဖိးတိးုတက်ေရး

အတွက် ေကျာိုးမ  ိင်ြဖစ်၍ ေရေကာင်း

ကန်ုသွယ်မ များ လွယ်ကအူဆင်ေြပေချာေမွ

ေစရန်  အစိုးရဌာနအဖွဲအစည်းများက 

လပ်ုထုံးလုပ်နည်းများ ေြဖေလ ာပ့ံပ့ိုးေပးေန

သကဲ့သို ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင ်ှင့ ်အတူ

လက်တွဲ    ဝန်ေဆာင်မ ေပးေနကသည့ ်

ပုဂ လိက ဆိပ်ကမ်းတံတားများ၏အခန်း

က  သည်လည်း အလွန်အေရးပါသြဖင့ ်

ိင်ုငတံကာှင့ ်ေဒသတွင်းြဖစ်ေပ ေြပာင်းလမဲ 

များကိ ုမျက်ြခည်မြပတ်ေစာင့်ကည့ေ်လလ့ာ

သုံးသပ်ပီး  အစိုးရ-ပုဂ လိက  အကျိး

မ တစွာြဖင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များကို 

အေလးထားေဆာင်ရွက်ကရန ်မှာကား၍ 

လိုအပ်သည်များကို ေပါင်းစပ်ြဖည့်ဆည်း

ေပးသည်။

ဆက်လက်၍ MITT ဆပ်ိကမ်းတတံား၏ 

ကုန်ေသတ ာှင့် အေထွေထွကုန်စည်ကိုင ်

တွယ်ိင်ုမ ှင့ ်ဆိက်ုကပ်လာသည့ ်သေ  ဘာ

များေပ မှ ဓာတ်ေြမဩဇာများ ချယူေနမ ၊ 

Wilmar Myanmar ဆိပ်ကမ်းတံတား၌  

စားသံုးဆီှင့် ေကာက်ပဲသီးံှကုိင်တွယ်ုိင်

မ ှင့ ်သေ  ဘာများေပ သို ေြပာင်းဆန်ပိုကန်ု

များ တင်ေဆာင်ေနမ ၊ Thilawa MPA Inter-

national Terminal (TMIT) ဆပ်ိကမ်းတတံား

၏ ကုန်ေသတ ာှင့် အေထွေထွကုန်စည်

ကိုင်တွယ်ိုင်မ ၊   ပိေတာက်ေရ ဝါကုမ ဏီ 

စက်သုံးဆီ   ဆိပ်ခံတံတား၏ စက်သုံးဆီ 

ချယူြဖန့် ြဖးမ       အေြခအေနများကို 

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ထိုမှတစ်ဆင့်   သန်လျင်မိရှိ ြမန်မာ

ိုင်ငံေရေကာင်းပညာတက သိုလ် အစည်း

အေဝးခန ်း မ၌    ပ ါေမာက  ခ ျ ပ ်  ှ င့ ် 

ေကျာင်းအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ၊ သင်ကားေရး 

ဌာနမှးများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများှင့ေ်တွဆုကံာ 

ိုင်ငံတကာစံ န်းများှင့်   ကိုက်ညီေသာ 

ေရေကာင်းပညာရပ်များ သင်ကားပိုချ၊ 

ေလ့ကျင့ ်ေပးိုင ်ေရး ၊    တက  သိုလ်သို  

လာေရာက်  ပညာသင်ကားေနကသည့ ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ ေနထိုင်မ ၊ 

သင်ကားမ ၊ ေလ့ကျင့်မ တိုတွင် အဆင်ေြပ

ေချာေမွေစေရး၊ အမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ်

ြပည့်ဝသည့် အနာဂတ်မျိးဆက်သစ်များ

အြဖစ် ပျိးေထာင်ေပးိုင်ေရးကို မှာကား 

ပီး တက သိုလ်၏ ေခတ်မီစာကည့်တိုက်၌ 

စစီ်ေပးထားေသာ e-Library စနစ်၊ စာအပ်ု 

စာတမ်းများ ထိန်းသိမ်းကိုင်တွယ်မ စနစ်

များှင့် ေရေကာင်းဆိုင်ရာ ေလ့ကျင့်ေရး 

Simulator ခန်း၏ လက်ေတွေလ့ကျင့ ်

သင်ကားမ စနစ်တိုကိ ုကည့် စစ်ေဆးကာ 

လိုအပ်သည်များ မှာကားြဖည့်ဆည်းေပး

သည်။ 

မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

သည်   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ေကျာက်

တတံားမိနယ်ရိှ  ြမန်မာဆ့ပ်ိကမ်းအာဏာ

ပိုင်ုံးတွင် ရန်ကုန်မိ၌အေြခစိုက်ေသာ 

ဝန်ကီးဌာနေအာက်ရိှ ဌာနအဖဲွအစည်းများမှ 

အကီးအမှးများှင့် တာဝန်ရှိသူများအား

ေတွဆု၍ံ ဝန်ထမ်းများအားလုံး ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း

များြဖစ်သည်ှင့်အညီ     အမျိးသားေရး

စိတ်ဓာတ်ကိုအေြခခံပီး ဝန်ထမ်းကျင့်ဝတ်

ှင့အ်ည ီတာဝန်ဝတ ရားများကိ ုေကျပွန်စွာ

ထမ်းေဆာင်ိုင်ကေရး မှာကားသည်။  

ထိုမှတစ်ဆင့် ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်ရှိ 

ေရေကာင်းပိုေဆာင်ေရး  န်ကားမ ဦးစီး

ဌာနုံးသိုေရာက်ရှိရာ တာဝန်ရှိသူများက 

Integrated Vessel Monitoring and 

Tracking System ဆိုင်ရာ တင်ြပမ အေပ  

အြခားဆက်စပ်ဌာနများှင့ ်ေပါင်းစပ်ညိ  င်း

၍ အကျိးရှိစ ွာအသုံးချေရး မှာကားပီး 

ဝန်ထမ်းများကိ ုခင်မင်ရင်းှီးစွာ တ်ဆက်

သည်။ 

ဆက်လက်၍    ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်ရှိ 

ေရအရင်းအြမစ်ှင့် ြမစ်ေချာင်းများဖွံဖိး

တုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနံုးသုိေရာက်ရိှပီး ုံး

အေဆာက်အအုှံင့ ်ုံးခန်းများ၊ ပဇွုန်ေတာင်

ေချာင်းကမ်းပါးတွင် ဌာနပုိင် ေရေကာင်းြပ

ေရယာ်များှင့ ် ေသာင်တူးသေ  ဘာများ 

လွန်းတင်ြပင်ဆင်ိုင်ေရး  တိုးချဲတည်

ေဆာက်ေနသည့် ဘိုးပိုင်အေြခြပ သံကူ

ကွန်ကရစ်လွန်းကျင်းလပ်ုငန်းခွင်ကိ ုကည့်  

စစ်ေဆးခ့ဲေကာင်း သိရသည်။           (၅၀၀)

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး သန်လျင်-ေကျာက်တန်းရှိ သီလဝါဆိပ်ကမ်းတံတားများှင့် ဝန်ကီးဌာနေအာက်ရှိ 

ဌာနအဖဲွအစည်းများ၏လုပ်ငန်းများကို ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဗိုလ်ချပ်ကီးြမထွန်းဦးကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၁၁

ပဲခူးတိုင ်းေဒသကီး ၊    ပဲခူး မိနယ်

အတွင်း မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းခဲမ့ ေကာင့ ်

ေရေဘးအ ရာယ်ရှိသည့်ေနရာများမှ ပဲခူး

မိရ ှိ ပုညကာရီဆုေတာင်းြပည့ ်စာသင်

တိုက်သို   ယာယီေရ ေြပာင်းေနထိုင်ေန

သည့ ် ေရေဘးသင့ြ်ပည်သမူျားအား ဩဂတ်ု

လ ၁၀ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး 

ဖုန်းြမတ်၊ ေတာင်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ် 

တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ကည်သိုက်ှင့် တာဝန်

ရှိသူများက သွားေရာက်ကည့် အားေပး 

စကားေြပာကားပီး ေရေဘးသင့်ြပည်သူ

များအတွက်   စားေသာက်ဖွယ်ရာများ 

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး

(ကည်း)မှ ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးဖုန်းြမတ်၊ 

တိုင်းမှးှင့ ် တာဝန်ရှိသူများက ေရကီး

ေရလ ံမ များြဖစ်ေပ ခဲ့သည့် အမှတ်(၁၀) 

အေြခခံပညာအထက်တန ်းေကျာင ်း၌ 

နယ်ေြမခတံပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုင ံ

ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊   မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ 

ဌာနဆိုင ်ရာဝန ်ထမ်းများ ှင့ ်  လူမ  ေရး

အသင်းအဖွဲများမှ စုေပါင်း၍သန့်ရှင်းေရး

ေဆာင်ရွက်ေနမ တိုကို သွားေရာက်ကည့် 

အားေပးကာ    ဆရာ၊  ဆရာမများအား 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေထာက်ပ့ံေပးအပ်

သည်။

ဆက်လက်၍ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး

(ကည်း)မှ ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးဖုန်းြမတ်၊ 

တိုင်းမှးှင့ ်တာဝန်ရှိသူများသည ်ပဲခူးမိ

နယ်၊ မန်ုတိင်ုေကျးရွာအပ်ုစ၊ု သနပ်ပင်မိှင့် 

ကဝမိနယ်တိုရှိ မိုးစပါးေရကီးနစ်ြမပ်

ေတာင်သူများအား သီးြခားစီသွားေရာက ်

ေတွဆုရံာ တိင်ုးေဒသကီးစိက်ုပျိးေရးဦးစီး

ဌာနမှ  တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက မိုးစပါးေရကီး 

နစ်ြမပ်မ များကို   ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။ 

၎င်းေနာက်  ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ုံး 

(ကည်း)မှ ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးဖုန်းြမတ်

ှင့် တိုင်းမှးတိုက မိုးစပါးေရကီးနစ်ြမပ ်

ေတာင်သူများအား သွင်းအားစုဓာတ်ေြမ

ဩဇာများ   အသီးသီးေထာက်ပံ့ေပးအပ်

ပီး      မိုးစပါးြပန်လည်စိုက်ပျိးမ များကို 

ကည့် အားေပးခဲ့ကေကာင်း သတင်းရရှိ

သည်။

(၁၀၀)

ပဲခူးမိနယ်အတွင်း မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းခဲ့မ ေကာင့် ေရကီးေရလ ံြဖစ်ေပ ခဲ့သည့်ေနရာများ၌ 

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက် 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးဖန်ုးြမတ် ဆရာ၊ ဆရာမများအား 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်စ်။

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ံုး(ကည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချပ်ကီးဖုန်းြမတ် မုိးစပါးေရကီးနစ်ြမပ်

ေတာင်သူများအား သွင်းအားစုဓာတ်ေြမဩဇာများ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်စ်။



၁၇ြပည်တွင်းသတင်း၁၂-၈-၂၀၂၄

ရန်ကုန်    ဩဂုတ်   ၁၁

သာသနာေရးှင့ ် ယ်ေကျးမ ဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးတင်ဦးလွင ်

ဦးေဆာင်ေသာ ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲသည ်

လာအိုိုင်ငံ ဗီယင်ကျန်းမိ၌ ဩဂုတ်လ 

၁၂  ရက်မှ  ၁၃ ရက်အထိကျင်းပမည့  ်

အာဆီယံလူမ -ယ်ေကျးမ အသိုက်အဝန်း

ေကာင်စီ၏ မျက်ှာစုံညီအစည်းအေဝးှင့ ်

ဆက်စပ်အစည်းအေဝးများသိုတက်ေရာက်

ရန် ယေန့ညေနပိုင်းတွင်  ရန်ကုန်မိမှ 

လာအိုိုင ်ငံသို    ေလေကာင်းခရီးြဖင့  ်

ထွက်ခွာရာ သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ 

ဝန်ကီးဌာနမှ တာဝန်ရှိသူများှင့ ်  ြမန်မာ

ိုင်ငံ အမျိးသားလူ့အခွင့်အေရးေကာ်မရှင်

မှတာဝန်ရှိသူများက ရန်ကုန်အြပည်ြပည်

ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌ ပိုေဆာင် တ်ဆက်က

သည်။

ခရီးစ်တွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်

အတ ူြမန်မာိင်ုငအံမျိးသားလူ့အခွင့အ်ေရး  

ေကာ်မရှင် ဒတုယိဥက    ေဒါက်တာေဒ န ာ

မ န်း (အာဆီယံလူမ -ယ်ေကျးမ အသိုက်

အဝန်းမ  ိင်၏ ထင်ေပ ေကျာ်ကားပဂု ိလ်)

ှင့ ်သာသနာေရးှင့ယ််ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန

မှ ကိယ်ုစားလှယ်များ လိက်ုပါသွားခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။                         (သတင်းစ်)

အာဆီယံလူမ -ယ်ေကျးမ အသုိက်အဝန်းေကာင်စီ၏ မျက်ှာစုံညီ

အစည်းအေဝးှင့် ဆက်စပ်အစည်းအေဝးများတက်ေရာက်ရန် 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးတင်ဦးလွင် လာအုိိုင်ငံသိုထွက်ခွာ

ေနြပည်ေတာ်      ဩဂုတ်    ၁၁

စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးကိုကိုလွင်သည ်ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးသန့်စင်ှင့အ်တ ူယေန့တွင် ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စနီယ်ေြမအတွင်းရိှ စွမ်းအင်ဝန်ကီး 

ဌာန၏ အမ ထမ်း၊ အရာထမ်းအိမ်ရာများ

ှင့် အပျိ/လူပျိေဆာင်များကုိ သွားေရာက် 

ကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

စစ်ေဆးစ် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

အိမ်ရာများ၊ အေဆာင်များတွင ်သတ်မှတ်

ထားေသာ စည်းကမ်းချက်များှင့ ်အညီ 

ေနထိုင်သွားရန်၊ အိမ်ရာများတွင် မီးေဘး

ှင့လ် ပ်စစ်အ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရး

အတွက် တာဝန်ရှိသူအဆင့်ဆင့်မှ အမဲ

မြပတ်ကီးကပ်စစ်ေဆးပီး လိုအပ်သည်

များ ြဖည့်ဆည်းေပးရန်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်

အမ်ိရာလုြံခံေရးအတွက် လုြံခံေရးသတြိဖင့ ်

အေလးထားေဆာင်ရ ွက် ကရန်လိုအပ်

ေကာင်း မှာကားသည်။

ယင်းေနာက် ေနြပည်ေတာ်ရှိဝန်ထမ်း

အမ်ိရာများှင့ ်အေဆာင်များရိှ ဝန်ထမ်းများ

၏ စားဝတ်ေနေရးအဆင်ေြပမ ရှိေစေရး၊ 

ေရ၊ မီး၊ မိလ ာစနစ်များ ေကာင်းမွန်မ ရှိေစ

ေရးှင့ ် ယခုမိုးတွင်းကာလတွင်ြဖစ်ေပ 

တတ်ေသာ ေရကီးေရလ ံမ များြဖစ်ေပ  

ေလရိှ့သည့အ်မ်ိရာအချိကိုကည့် စစ်ေဆး

ပီး ဝန်ထမ်းများ၊ ဝန်ထမ်းမိသားစုများှင့ ်

ရင်းရင်းှီးှီးေတွဆုံကာ စားဝတ်ေနေရး၊ 

ပညာေရးှင့် ကျန်းမာေရးအေြခအေနများ

အားေမးြမန်း၍ လိုအပ်သည်များ ကူညီ

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးခ့ဲေကာင်း သိရ

သည်။                                         (၅၀၀)

ေနြပည်ေတာ်ရှိ ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးကိုကိုလွင် 

ကည့် စစ်ေဆး
ေနြပည်ေတာ်      ဩဂုတ်      ၁၁

စက်မ ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ေဒါက်တာချာလီသန်းသည်    ယမန်ေန့ 

မွန်းလွဲပိုင်းက   မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

ေပျာ်ဘွယ်မိနယ် စပယ်ေကျးရွာအုပ်စု 

ပဲ့ကိုင်ရွာ ေတာင်ကွင်း၌ စိုက်ပျိးြဖစ်ထွန်း

ေနသည့် ေတာင်သူ ဦးတင်ကို၏ ဘီ-၃၁ 

မျိးဝါများစိုက်ပျိးထားရှိမ ၊ ဝါများခူးဆွတ် 

ေနမ ှင့ ်    ထွက်ရှိမ  အေြခအေနတိုကို 

သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ထိုေနာက် ေပျာ်ဘွယ်မိရိှ  ေအာင်ကမ ာ 

ဝါအဝယ်ဒိုင်သို ေရာက်ရှိပီး ဝါေဈးကွက် 

အေြခအေန၊ ဝယ်ယူရရှိမ ၊ ယခုှစ်တွင်

ထွက်ရှိမည့် ဝါအရည်အေသွး အေြခအေန

တိုကိုေမးြမန ်း၍ ဝါအဝယ်ဒိုင ်အတွင ်း 

ဝါများသိေုလှာင်ထားရိှမ အေြခအေနများကိ ု

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဆက်လက်၍ ရမည်းသင်းခိုင် စက်မ 

ကီးကပ်ေရးှင့် စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာနသို 

ေရာက်ရှိပီး    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

စက်မ လုပ်ငန်းများ၊ MSME များ၏ပကတိ

အေြခအေနမှန်များကုိ သိရိှုိင်ေရးအတွက် 

လုပ်ငန်းခွင်အေရာက် ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ရန်ှင့ ်လပ်ုငန်းများှင့ပ်တ်သက်၍ အတွင်း

ကျကျသရိှိေအာင်ေဆာင်ရွက်ရန်၊ ကွင်းဆင်း 

ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့်    လုပ်ငန်းရှင်များ၏ 

အခက်အခဲများကိုသိရှိပီး ေြဖရှင်းေဆာင်

ရွက်ေပးိုင်သည့် နည်းလမ်းများကိုပါရရှိ

ိုင်၍ အေလးအနက်ထားေဆာင်ရွက်ရန ်

မှာကားပီး   ဝန်ထမ်းများ၏တင်ြပချက ်

များကို ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ယေန့နံနက်ပိုင ်းတွင် ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးသည် ေနြပည်ေတာ် ေဇယျာသီရိ

မိနယ်ရှိ TBL Limited ၏ ဝါမျိးေစ့များ 

ထုတ်လုပ်ိုင်ေရးအတွက် သုေတသနြပ

စမ်းသပ်စိုက်ပျိးထားသည့ ်ဝါစိုက်ကွင်းသို 

ေရာက်ရှိစစ်ေဆးပီး စက်မ ဝန်ကီးဌာနရှိ 

ချည်မ င်စက်ုံများတွင် ၁/၄၀ ချည်များ 

ထုတ်လုပ်ရန်အတွက်သာ   ဒီဇိုင်းေရးဆွဲ 

ထုတ်လုပ်ထားပီးြဖစ်ေသာ်လည်း ယခု

အခါ ၂/၈၀ ချည်များကိုလည်း   ေဈးကွက်

လိုအပ်ချက်များှင့်အညီ ထုတ်လုပ်လျက်

ရှိေကာင်း၊ ၂/၈၀  ချည်များထုတ်လုပ်ရန်

အတွက် ဝါဂွမ်းများရှိ အမ င်အရှည်များ

သည် သတ်မှတ်ထားသည့်အတိုင်းအတာ

များရှိရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  ယခုသုေတသန

ြပလုပ်ပီး ထုတ်လုပ်ထားသည့် ဝါမျိးေစ့

များြဖင့ ်စိုက်ပျိး၍     ထွက်ရှိလာသည့ ်

အမ င်ရှည်ေသာ ချည်မ င်ရှည်ဝါ များသည ်

၁/၄၀ ှင့် ၂/၈၀ ချည်များကိ ုထုတ်လုပ်ိုင်

၍ ေတာင်သူများ   ကျယ်ကျယ်ြပန့်ြပန့် 

စိုက်ပျိးိုင်ရန် ေဆာင်ရွက်ေပးရမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ သေုတသနလပ်ုငန်းများကိလုည်း 

တိုးချဲေဆာင်ရွက်ကရန်ှင့ ်ေအာင်ြမင်ေအာင် 

ကိးစားေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေဆွးေွးေြပာကားကာ  TBL – KTK -1 

ဝါမျိးေစ့များြဖင့် စမ်းသပ်စိုက်ပျိးထားရှိမ  

အေြခအေနများကို    လှည့်လည်အားေပး 

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဆက်လက်၍ ပျ်းမနားခုိင် စက်မ ကီး

ကပ်ေရးှင့စ်စ်ေဆးေရးဦးစီးဌာနသို ေရာက်

ရှိပီး အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ခိုင်ဦးစီးဌာန

မှးက ခိင်ုအတွင်းရိှ စက်မ လပ်ုငန်းများအား 

ပုဂ လိကစက်မ မှတ်ပုံတင်လက်မှတ်များ 

ထုတ်ေပးခဲ့မ ၊ MSME  များဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးအတွက်   ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေန

မ ှင့် MSME အဖွဲဝင်ကတ်များထုတ်ေပး

ခဲ့မ အေြခအေနတိုကို ရှင်းလင်းတင်ြပရာ 

ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ(ေနြပည်ေတာ်) စက်မ 

ကီးကပ်ေရးှင့ ် စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးဌာနမှးှင့် ဒုတိယ န်ကားေရးမှး

ချပ်များက ြဖည့်စွက်ရှင်းလင်းတင်ြပရာ 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက လပ်ုငန်းလိအုပ်ချက်

များကို ေဆွးေွးမှာကားခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။                                          (၅၀၀)

စက်မ ကုန်ကမ်းသီးှ ံဝါဝယ်ယူရရှိေရး ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ေဒါက်တာချာလီသန်း ေြမြပင်ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ကိုဗစ်-၁၉ ေကာင့်ြဖစ်ေပ လာိုင်သည့် စီးပွားေရးသက်ေရာက်မ များအေပ  

ကုစားေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီက ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါေကာင့် ထိခိုက်မ ရှိခဲ့ေသာ 

စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများအား ကိဗုစ်-၁၉ ရန်ပုေံငမှွ ေချးေငသွက်တမ်း ၁ ှစ် (အတိုး န်း 

၁ %) ြဖင့် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဧပီလမှစတင်၍ ေချးေငွများ ထုတ်ေချးခဲ့ပါသည်။ 

ယခအုခါတွင် ေချးေငသွက်တမ်း ၃ ှစ်ြပည့ေ်ြမာက်ေကျာ်လွန်ခဲ့ပီးြဖစ်သည့ ်ကမု ဏ/ီ 

လပ်ုငန်းများအား ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ဇွန်လ ၃၀ ရက်ေန့အထ ိေချးေငအွရင်းှင့အ်တိုးများအား 

အြမန်ဆံုး ြပန်လည်ေပးဆပ်ရန် ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဇွန်လ ၆ ရက်ေန့တွင် အသိေပးေကညာ

ခဲ့ပါသည်။

ေချးေငအွေြပအေကျေပးဆပ်ပီးသမူျားအား ေကျးဇူးတင်အသအိမှတ်ြပပါေကာင်း 

မှတ်တမ်းတင်အပ်ပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ေကာ်မတအီေနြဖင့ ်ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ၊ တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်အသီးသီးက ကိုဗစ်- ၁၉ ရန်ပုံေငွမှ ေချးေငွေပးဆပ်ရန ်ကျန်ရှိေနသည့်-

(၁)   အလီလီေပးဆပ်ေနသည့် ကုမ ဏ/ီလုပ်ငန်းများအေနြဖင့် အြမန်ဆံုးအေြပ

အေကျြပန်လည်ေပးဆပ်ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊

(၂)  အတိုးကိုသာေပးသွင်းထားသည့် ကုမ ဏီ/လုပ်ငန်းများအေနြဖင့် အရင်း

ှင့အ်တိုးကိ ုတစ်ေပါင်းတည်း အြမန်ဆုံးြပန်လည်ေပးသွင်းရန်ြဖစ်ေကာင်း၊

(၃)   အတိုး၊ အရင်း လုံးဝမေပးဆပ်သည့ ်ကမု ဏ/ီလပ်ုငန်းများအေနြဖင့ ်အချန်ိမ ီ

လာေရာက်ေပးဆပ်ြခင်းမရိှပါက လပ်ုငန်းတစ်ခခုျင်းအား ိင်ုငပံိင်ုသတင်းစာ

များမှထတ်ုြပန်အသေိပးြခင်း၊ စမီခံန့် ခဲွမ နည်းလမ်းအရ အေရးယြူခင်းတိုြဖင့ ်

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ 

     ကိုဗစ်-၁၉ ေကာင့ ်ြဖစ်ေပ လာိုင်သည့် စီးပွားေရးသက်ေရာက်မ များအေပ                        

ကုစားေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီ

အသိေပးေကညာချက်
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MANDALAY August 11
‘‘Mandalay’s Zaygyo market 

has good trading starting from 
the fourth week of July,” said 
U Aung Myint Thein, Chair of 
the market board of trustees.

Zaygyo market is a hub to 
distribute clothes, textile, per-
sonal goods, foodstuffs, and 
fruits as well as other kinds of 
goods in wholesale and retail 
sale in Mandalay. It resumes 

good trading from the fourth 
week of July.

“At present, the market is 
engaged in trading with food-
stuffs, personal goods and tra-
ditional medicines. Significan-
tly, rice, cooking oil onion, garlic, 
fish-paste and dried fish are 
high trading,” he added.

Moreover, clothes and other 
personal goods imported from 
neighbouring countries are 

seeing high demand at the 
market.

“Zaygyo market is distribut-
ing various kinds of goods such 
as clothes, textile, foodstuffs 
and personal goods to the 
upper Myanmar area. Now, 
foodstuff is in the highest de-
mand at Zaygyo market at pre-
sent, followed by cosmetics 
and personal goods,” he con-
tinued.

The market is formed with 
more than 3,000 shops selling 
foodstuffs, textile, clothes, 

traditional medicines, and gold 
and jewellery shops.

SKSK

SAGAING August 11
According to the statistics of 

Sagaing District Agriculture 
Department, a total of 2,694 
acres of Tragacanth gum plants 
have been grown in Sagaing 
District of Sagaing Region this 
monsoon.

The district earmarked 2,694 
acres of Tragacanth gum plants 

this monsoon. Local farmers 
planted 579 acres of Tragacanth 
gum plants in Sagaing Town-
ship, 2,056 acres in Myinmu To-
wnship and 59 acres in Myaung 
Township, totalling 2,694 acres.

Daw Thida Lwin, Head of 
Sagaing District Agriculture De-
partment said: “Local farmers 
have planted Tragacanth gum 

plants meeting the target this 
year. The plant can be grown in 
try region successfully.”

In 2024-2025 monsoon season, 
Sagaing Township earmarked 
579 acres of Tragacanth gum 
plants, Myinmu Township 2,056 
acres and Myaung Township 
59 acres.

Staff from relevant agricul-

SHWEBO August 11
A total of 73,834 acres of sum-

mer sesame has been reaped 
in Shwebo District of Sagaing 
Region this year, according to 
Shwebo District Agriculture 
Department.

Local farmers started har-
vesting of summer sesame in 
May this year, and they have 

so farm reaped 73,834 acres of 
summer sesame, yielding 17.02 
baskets per acre.

Daw Zar Zar Min, Head of 
Shwebo Township Agriculture 
Department said: “All acres 
of summer sesame has been 
harvested in the township. Local 
farmers could expand sown 
acreage of summer sesame year 

after year. This year, they tried 
to exceed the target cultivation. 
Our department helped local 
farmers to use GAP system 
for boosting per-acre yield of 
sesame.”

In Shwebo District, Shwebo 
Township reaped 7,145 acres 
of summer sesame, KhinU 
Township 523 acres, Wetlet 

DANUBYU August 11
‘‘Local businesspersons sent 

85,000 bags of broken rice from 
Danubyu Township of Ayeya-
wady Region to Yangon market,” 
said Daw Thu Aung, owner of 
rice trading brokerage in Pan-
tanaw Township.

They sent 57,000 bags of bro-
ken rice to Yangon market in 
May and 85,000 bags in June. 
Demand of broken rice is high 
in Yangon market.

“Local businesspersons pri-

marily send broken rice to Yan-
gon market. Demand of broken 
rice has been remarkably since 
the first week of June. So, local 
businesspersons send bags of 
broken rice to Yangon,” said 
Daw Thu Aung.

In Yangon market, broken 
rice fetched Ks-45,000 per bag. 
Due to high prices and demands, 
local businesspersons and 
those in chain of rice trading 
can earn increased incomes 
for their families.                SMKSMK

MYINMU August 11
The statistics of Sagaing Di-

strict Agriculture Department 
stated that a total of 2,013 acres 
of monsoon groundnut was 
cultivated in Myinmu Township 
of Sagaing Region.

The township earmarked 
25,980 acres of groundnut but 
farmers have planted 2,013 
acres against the target of cul-
tivation.

“We planned to grow more 
than 20,000 acres of groundnut 
plants in Myinmu Township. So 
far, local farmers have plan-
ted more than 2,000 acres of 
groundnut. They are striving 
for increasing sown acreage 
of groundnut year by year,” 
said Daw Thida Lwin, Head of 
Sagaing District Agriculture 
Department.

Local farmers need to use 
1.5 baskets of groundnut seeds 
per acre in Myinmu Township, 
and cost labour charges, ex-
penses of fertilizers and pests 
worth more than Ks-200,000. 
The plantations produce more 
than 50 baskets of groundnut 
per acre.

Agricultural staff make field 
trips to the groundnut planta-
tions for prevention of pests 
and weeding.

SKSK

Mandalay’s Zaygyo Market sees good Mandalay’s Zaygyo Market sees good 
trading starting from fourth week of Julytrading starting from fourth week of July

More than 80,000 bags of broken rice sent to Yangon marketMore than 80,000 bags of broken rice sent to Yangon market Myinmu Myinmu 
Township finishes Township finishes 
cultivation of cultivation of 
more than 2,000 more than 2,000 
acres of monsoon acres of monsoon 
groundnutgroundnut

Sagaing District plants more than 2,000 acres of Sagaing District plants more than 2,000 acres of 
Tragacanth gum trees this monsoonTragacanth gum trees this monsoon

Shwebo District completes harvesting Shwebo District completes harvesting 
more than 70,000 acres of summer sesamemore than 70,000 acres of summer sesame

Township 66,067 acres and 
Kyaukmyaung 99 acres, totall-
ing 73,834 acres.

Local farmers planted 7,145 
acres of sesame, KhinU Town-
ship 523 acres, Wetlet Township 
66,067 acres and Kyaukmyaung 
99 acres, starting from February 
till April this year. Relevant town-
ship agriculture departments 
helped local farmers to expand 
sown acreage of sesame, use 
GAP system and choose quality 
strains of crops.                     SKSK

ture departments urged local 
farmers to use GAP. The pro-
ducts of Tragacanth gum plants 
with lesser residue of chemi-
cals can fetch good prices in 
the market.

Agriculture Department pla-
nned to cooperate with chamber 
of merchants for local farmers to 
fetch good prices of Tragacanth 
gum plants and increase per-
acre yield.

SMKSMK



1912-8-2024 Statement & Local News 

INDAW August 11
Indaw Township Agriculture 

Department mentioned that a 
total of 8,000 acres of monsoon 
paddy was cultivated in Indaw 
Township of Sagaing Region 
this monsoon.

In 2024-2025 monsoon, Indaw 

Township earmarked 55,900 
acres of monsoon paddy but 
local farmers planted 8,000 
acres of monsoon starting from 
June this year.

“Monsoon paddy is cultiva-
ted with damming creeks and 
drains for water supply. Our de-

partment helps local farmers 
meet the target cultivation 
with agricultural techniques, 
agricultural inputs and preven-
tion of pests to be able to produ-
ce quality paddy,” said U Thein 
Khaing, Head of Indaw Town-
ship Agriculture Department.

In 2023-2024 monsoon, the 
township earmarked 55,980 
acres of paddy but local farmers 
started cultivation of monsoon 
paddy on 55,795 acres in June 
2023.

This year, local farmers nu-
rtured paddy saplings in Indaw 

YANGON August 11
GPS installed ambulances 

will be ready for operations of 
emergency rescue and treat-
ment measures in Yangon Re-
gion under control of the Com-
mand and Control Centre, said 
Dr Zaw Htay, Chairman of Yan-

gon Region Red Cross Super-
visory Committee.

“It aims to implement Emer-
gency medical service EMS 
system for saving life of patients 
in emergency period. These 
ambulances will be controlled 
by the Command and Control 

Centre of the regional head 
office. A total of 11 ambulances 
have been installed GPS sys-
tem to be supervised by the 
command. Any ambulances 
have to provide aid to nearest 
patients and send them to ne-
arby hospitals. Red Cross me-

mbers have been provided 
training for conducting emer-
gency care for patients,” said 
Dr Zaw Htay.

It was reported that a total of 
15 ambulances will be installed 
GPS under the command and 
control centre in Yangon Region 

for providing necessary aid to 
patients.

Yangon Region Red Cross 
Supervisory Committee mana-
ges 59 ambulances, 11 of which 
have been installed GPS facility 
to perform emergency medical 
service-EMS.                            SKSK

BAMAUK  August 11
Statistics of Katha District 

Agriculture Department indi-
cated that a total of 1,826 acres 
of vegetable crops have been 
planted in Bamauk Township of 
Sagaing Region this monsoon.

In 2024-2025 monsoon season, 

the township planned to grow 
2,690 acres of vegetable plants. 
But, local farmers have plan-
ted 1,826 acres of vegetables 
against the target cultivation.

U Myint Soe, Head of the Dis-
trict Agriculture Department, 
said: “Local farmers emphasize 

cultivation of mustard, chilli, 
tomato, eggplant, cabbage, ca-
uliflower, ladyfinger and so on in 
the township. We educate local 
farmers to grow crops in GAP 
system and share agricultural 
techniques with them to pro-
duce least chemical residue.”

The township Agriculture 
Department raises farmer 
awareness to expand sown 
acreage of vegetable plants, use 
GAP system and produce he-
althy crops with the use of na-
tural fertilizers and pesticides.

Local farmers grow seasonal 

vegetable plants yearly. So, they 
can earn incomes for families. 
Township Agriculture Depart-
ment helps those farmers use 
correct agricultural techniques, 
prevent pests, use natural 
fertilizers and pesticides.

SMKSMK

1. Some student youths, State service personnel and citizens evaded to areas of EAOs and foreign countries with worries because of incitements and 

intimidation of NLD members, extremist followers, unlawful associations and terrorist groups such as CRPH and NUG, incitement of CDM, and the persons 

and organizations at home and abroad not wishing to restore the peace and stability of the State since after 1 February 2021 when the Tatmadaw assumed 

the State responsibility.

2. They are further worried about the dictatorship statement and speeches of unlawful association and terrorist group CRPH and NUG, and some 

relevant persons. As they face no security guarantee and difficulties in socio-economic life in their areas, they wish to return to their native lands.

3. The State Administration Council will specially ease the restrictions for service personnel, intellectuals and intelligentsia, and the persons from 3. The State Administration Council will specially ease the restrictions for service personnel, intellectuals and intelligentsia, and the persons from 

various arenas and citizens who evaded from the country with worries, except the persons who committed murders, robbery, setting fire, mine explosions various arenas and citizens who evaded from the country with worries, except the persons who committed murders, robbery, setting fire, mine explosions 

and intentional attacks on security troops, those who crowded to attack public service personnel and some people, those who destroyed government owned and intentional attacks on security troops, those who crowded to attack public service personnel and some people, those who destroyed government owned 

buildings and private owned buildings and those who deeply participated in the CDM activities with providing monetary assistance and other ways.buildings and private owned buildings and those who deeply participated in the CDM activities with providing monetary assistance and other ways.

4. As those who evaded from their native areas are also citizens, the State Administration Council will arrange their returns from the evaded areas to 

various parts of Myanmar.

5. As such, the information was released that if those who evaded to various areas, except the persons who committed any kinds of crime, wish to return 

to their native lands in Myanmar of their own accord due to various worries, the citizens abroad are to contact nearby ward, village, township and district 

administration bodies and relevant embassies, military attaché offices and consulates in accord with the easing restrictions under the law.

Information TeamInformation Team

State Administration CouncilState Administration Council

State Administration CouncilState Administration Council
Press ReleasePress Release

Re-invitation to Myanmar citizens who reside in various regions for many reasonsRe-invitation to Myanmar citizens who reside in various regions for many reasons

Command and Control Centre to keep readiness of ambulancesCommand and Control Centre to keep readiness of ambulances

More than 1,800 acres of vegetable plants thriving in Bamauk More than 1,800 acres of vegetable plants thriving in Bamauk 
TownshipTownship

8,000 acres of monsoon paddy planted in Indaw Township 8,000 acres of monsoon paddy planted in Indaw Township 
this monsoonthis monsoon

Township in June. They will 
grow paddy in September. 
Local farmers prefer to grow 
Ayeya Min, Lonthwehmwe, 
and Hsin Akari-3 paddy strains.

Staff of Township Agriculture 
Department educated local 
farmers to use quality strains 
of crops, making natural fer-
tilizers, and timely cultivation 
of monsoon crops.

SMKSMK
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BEIJING August 11
A large twin-engine unma-

nned cargo aircraft, designed 
by China, has successfully fi-
nished first test flight in the 
Chinese southwestern province 

of Sichuan, China Central TV 
(CCTV)reported on Sunday. 

The first test flight lasted 
about 20 minutes with all the 
systems working properly, the 
media said.  The aircraft's wing-

span is 16.1 meters (53 feet), 
height is estimated at 4.6 me-
ters, the cargo volume is 12 
cubic meters, while the maxi-
mum payload capacity is 2 tons,  
the broad-caster said.

Currently, this is the largest 
domestically produced unma-
nned cargo aircraft in China 
and it was developed in accor-
dance with market demand, 
the broadcaster said.SputnikSputnik

NEW DELHI  August  11

Ten  members  of  a  family 
drowned Sunday after a vehicle 
they were travelling in was 
swept away by flood water in 
the northern Indian state of 
Punjab, police said.

The vehicle was swept away 
in a rivulet near Jejon town of 
Hoshiarpur District, about 114 
km northwest of Chandigarh, 
the capital city of Punjab.

According to police, the family 
hailing from neighboring Hi-
machal Pradesh were on their 
way to Nawanshahr town in 
Shaheed Bhagat Singh Nagar 
District of Punjab to attend a 
wedding.

"The vehicle carrying victims 
was passing through the Je-
jon rivulet and it suddenly was 
swept away in the strong curr-
ent of water," the police official 
said.

Officials said seven bodies 
have been fished out, while 
efforts were underway to trace 
the three missing persons.  

XinhuaXinhua

DHAKA August 11
Two more advisors of Bang-

ladesh's new interim govern-
ment took oath here on Sunday.

President Mohammed Sha-
habuddin administered oaths 
to Supradeep Chakma and Bid-
han Ranjan Roy, who couldn't 

attend the swearing-in cere-
mony on Thursday.

Farooq-e-Azam, another 
advisor, is yet to be sworn in as 

he is still outside the country.
The new interim government 

led by Muhammad Yunus took 
their oaths of office on August 

8 after the fall of the govern-
ment led by Prime Minister 
Sheikh Hasina on August 5. 

XinhuaXinhua

KHARTOUM  August 11
 The death toll from the heavy 

rains, which have hit many 
Sudanese states, has climbed 
to 53, Sudan's Health Ministry 
said on Saturday.

"A total of 208 injuries have 
been recorded, including 53 
deaths, while 9,777 families 
were affected," the ministry's 
Autumn Emergency Room 
said in a statement.

Nine states were affected, 
while more than 2,000 houses 
completely collapsed, and over 
4,000 houses partially colla-

psed, it said.
The room added that 25 new 

cases of acute watery diarrhea 
were recorded on Friday, brin-
ging the total cases to 192 in 
three states, including Kassala, 
Khartoum, and Gezira.

Flooding, a yearly occurre-
nce in Sudan, typically happ-
ens between June and Octo-
ber. Over the past three years, 
heavy rains have claimed hu-
ndreds of lives and destroyed 
vast swathes of agricultural 
land. 

XinhuaXinhua

ISLAMABAD  August  11
Pakistani Prime Minister 

Shehbaz Sharif has said that 
his country is committed to 
completely eradicating polio-
virus by 2025 and special mea-
sures are afoot to further enha-
nce the vaccination coverage.

"A whole-of-government app-
roach has been adopted to era-
dicate polio. We are doing our 
best to eradicate this deadly 
virus by 2025," said the prime 
minister while chairing a review 
meeting on anti-polio on Friday.

He said that all the resources 

of the state are being utilized 
for the complete elimination of 
polio from the country, adding 
that multiple doses of vaccine 
will be given to every child in 
Pakistan.

The provision of the polio 
vaccine should be ensured to 

Death toll from heavy rains in Sudan rises to 53Death toll from heavy rains in Sudan rises to 53

The photo taken on August 10, 2024 shows a flood-destroyed house in Abu Hamad city in the River Nile State in The photo taken on August 10, 2024 shows a flood-destroyed house in Abu Hamad city in the River Nile State in 
northern Sudan.northern Sudan.

10 drown 10 drown 
in India’s in India’s 
Punjab Punjab 
after vehicle after vehicle 
swept away swept away 
in floodwaterin floodwater

Two more advisors to Bangladesh’s interim gov’t take oathTwo more advisors to Bangladesh’s interim gov’t take oath

Pakistan committed to eradicating poliovirus by 2025Pakistan committed to eradicating poliovirus by 2025

Pakistan committed to eradicating poliovirus by 2025.Pakistan committed to eradicating poliovirus by 2025.

China holds first test of largest domestically-cargo China holds first test of largest domestically-cargo 
drone - Reportsdrone - Reports

every child in areas where 
there are security challenges, 
Sharif said, highlighting that 
the country has made signifi-
cant progress against polio 
with the dedication of frontline 
workers and the support of 
partners.

Talking about the new polio 
cases registered recently in 
the South Asian country, the 
prime minister said that the 
emergence of new polio cases 
is worrisome, hoping that the 
crippling disease will be defe-
ated with the support of pro-
vincial governments and part-
ners.

Pakistan has so far reported 
14 polio cases this year. A total 
of 11 cases have been reported 
from the southwestern Balo-
chistan Province, two from the 
southern Sindh Province and 
one from the eastern Punjab 
Province.                      

      XinhuaXinhua
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

   including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

   activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

   and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

Scientists have sounded the alarm 
about the Great Barrier Reef's demise 
after making a starling discovery.

They found that ocean temperatures 
around the natural wonder are now the 
hottest in at least 400 years, reaching 
0.34 degrees Fahrenheit above the 
previous record high.

Researchers warned that if the war-
ming continues, the iconic ecosystem 
could disappear in the next 30 years.

The findings were made by drilling 
the cores of coral to identify geoche-
mical changes and reconstruct past 
seasurface temperatures. 

'If humanity does not divert from 
its current course, our generation will 
likely witness the demise of one of 
Earth’s great natural wonders,' Ben-
jamin Henley, the study's lead author 
at the University of Melbourne, wrote 
for The Conversation.

The research team, which spanned 
several Australian universities, analyzed 
long-lived corals in and around the reef.

These corals keep a record of ocean 
temperatures in their skeletons, which 
the researchers used to reconstruct 
sea surface temperatures from 1618 
to 1995, alongside modern sea surface 
temperature measurements spanning 
1900 to 2024.

Co-author Helen McGregor said it 
was like counting the rings of a tree to 
determine its age. 

Their research concluded sea-surface 
temperatures in the Coral Sea were 
relatively stable and cool for centuries 
before rapid increases to unprecedented 
levels recorded between January and 
March, posing a danger to the reef. 

The analysis revealed that ocean 
temperatures around the reef have 
climbed significantly since 1960, and 
five of the six hottest years on record 
occurred in the last decade.

'From 1960 to 2024, we observed 
annual average summer warming of 
0.216F per decade,' researchers share 
in The Conversation. 

The researchers linked this tempe-
rature rise to human-driven climate 
change. 

'Right now the great barrier reef is 
in danger,' Henley told DailyMail.com.

'Severe mass bleaching events are 
likely to occur in the coming years.' 

Scientists have long said additional 
loss of coral is likely to be a casualty of 
future warming as the world approaches 
the 2.7F threshold that countries agreed 
to try and keep warming under in the 
2015 Paris climate agreement. 

Even if global warming is kept under 

the Paris Agreement´s goal, which 
scientists say Earth is almost guaran-
teed to cross, 70 percent to 90 percent of 
corals across the globe could be threa-
tened, the study's authors said. 

Australia's Great Barrier Reef is the 
world's largest coral reef system, cover-
ing 133,000 square miles- an areal lar-
ger than the size of Italy - off the coast 
of Queensland. It's so big that it's visible 
from space. 

This biodiversity hotspot is home to 
more than 9,000 known species, includ-
ing 400 types of coral, 1,500 species of 
fish and 4,000 types of mollusks. 

It also supports tourism, fishing and 
other commercial industries. The total 
economic value of the reef is estimated 
at US$-56 billion, and it supports roughly 
64,000 jobs.

But that could soon change, scientists 
warn. 

When ocean temperatures get too 
hot, it causes corals to expel the algae 
that lives in their tissues. 

This process, known as coral bleaching, 
turns corals completely white, deprives 
them of their main food source and 
makes them more vulnerable to disease.

Corals can survive bleaching, but 
they need time to recover, Henley said. 

He's concerned that the frequency of 
mass bleaching events could increase 
as ocean temperatures continue to rise. 

Having even one mass bleaching 
event per year would make it extremely 
difficult for corals to recover, he said, 
putting them at greater risk of death.

This summer, the Great Barrier 
Reef suffered its most extensive and 
extreme mass bleaching event on record, 
scientists at the Australian Institute 
of Marine Science said in a separate 
report published this week. 

It was the reef's fifth mass bleaching 
event in just eight years.

This study offers a new perspective 
on how rising ocean temperatures 
have impacted the Great Barrier Reef 
over the long term, and how they will 
continue to impact the reef into the 
future, Henley said. 

As climate change progresses, its 
affect on the Great Barrier Reef will 
be felt on both local and international 
scales, and in terms of both environmen-
tal and economic impacts.

'It's a place of spectacular beauty, and 
it's ecologically unique,' Henley said, 
adding, 'It's a very special place, and 
we are losing it.' 

Mail OnlineMail Online

Scientists warn Great Barrier Reef could disappear in next Scientists warn Great Barrier Reef could disappear in next 
30 years after making startling discovery30 years after making startling discovery

• Great Barrier Reef suffers its worst summer on record• Great Barrier Reef suffers its worst summer on record

 Rising ocean temperatures are driving mass coral bleaching events in the Great Barrier Reef. Rising ocean temperatures are driving mass coral bleaching events in the Great Barrier Reef.

The Great Barrier Reef draws more than two million tourists each year.The Great Barrier Reef draws more than two million tourists each year.



၁၂-၈-၂၀၂၄၂၂ ိုင်ငံတကာအားကစားသတင်း

၂၀၂၄ ခုှစ် ပဲရစ်အိုလံပစ်အားကစား 

ပဲွေတာ်မှာ ပထမဆုံးေသာထင်ရှားမ တစ် 

ခကု အမျိးသားအားကစားသမားနဲ  ့အမျိး 

သမီး  အားကစားသမားအေရအတွက ်

ညီတူညီမ ပါဝင်ြခင်းြဖစ်ပါတယ်။

ဒတီစ်ချက်က ဘာကိေုဖာ်ြပလဆဲိေုတာ ့

အမျိးသမီးများသည်လည်း အမျိးသားများ 

နည်းတ ူအားကစားက  မှာ အရည်အချင်း 

ရှိစွာ စွမ်းေဆာင်လာိုင်ပီလိုဆိုိုင်တဲ့

အချက်ပါပဲ။

ပရဲစ်အိလုပံစ်မှာ လာေရာက်ယှ်ပိင် 

ကတဲ ့အမျိးသမီးအားကစားသမားေတ ွ

ဟာ စခံျန်ိအသစ်ေတတွင်ိင်ုတယ်။ သမိင်ုး 

မှတ်တုိင်အသစ်ေတွကုိ စုိက်ထူလုိက်ုိင် 

တာကိုေတွရပါတယ်။

ဒါေကာင့ ်ပရဲစ်အိလုပံစ်အားကစားပဲွ 

ေတာ်မှာ ထင်ရှားေကျာ်ကားပီး ဆတုဆံပ်ိ 

ေတဟွာ သတူိုနဲ့ထိုက်တန်ေကာင်း သတူို 

ရဲစွမ်းရည်များကိ ုအစွမ်းကုန်ထုတ်ေဖာ်

ြပသသွားကတဲ ့အမျိးသမီးစွမ်းေဆာင်ရှင် 

အားကစားသမားများ   အေကာင်းကို 

တင်ြပေပးလိုက်ရပါတယ်။

ေဂျာ်ဂျနီာဘေရးေရှာေဂျာ်ဂျနီာဘေရးေရှာ

ေဂျာ်ဂျနီာဘေရးေရှာဟာ အသက် ၁၅ 

ှစ်အရွယ်တန်ုးက ြမင်းစီးစ်မေတာ်တဆ 

ြဖစ်ပီး ဦးေခါင်းထိခိုက်သွားတဲ့အတွက ်

ခ ာကိုယ်ဘယ်ဘက်တစ်ြခမ်းအေကာ 

ေသကာ လမ်းေတာင်မှြပန်မေလ ာက်ိင်ု 

ေလာက်ေတာဘ့ူးလို သူ့ကိယ်ုသထူင်ခဲသ့ူ

ပါ။

ဒါေပမဲလ့ည်း တက သိလ်ုတက်စ်မှာ 

သဟူာ အိလုပံစ်ပဲွအတွက် ေလေှလှာ်အား 

ကစားနည်းလေူရွးပဲွမှာ ပါဝင်အေရွးခခံဲရ့ာ

သူ့ရဲပင်ကိုစွမ်းရည်ေတွကို  ထုတ်ေဖာ် 

ြပသိုင်ခဲ့တဲ့အတွက် သူ့ရဲအသင်းေဖာ ်

များနဲ့အတူ အိုလံပစ်အားကစားပွဲဆီကိ ု

ေရာက်လာခဲ့ပါတယ်။

သတူိုအသင်းက ေလးေယာက်တဲွေလ ှ

ေလှာ်ပိင်ပွဲမှာ နယ်သာလန်အသင်းကို 

ေကျာ်တက်ပီး ေရ တဆံပ်ိဆကုိရုယူိင်ုခဲ ့

ပါတယ်။

ဗတိန်ိိင်ုငမှံ အားကစားသမားြဖစ်တဲ ့

ေဂျာ်ဂျနီာဘေရးေရှာကေတာ ့သူ့အေနနဲ့ 

ေနာက်ကွယ်ကေန အားေပးမ ေတအွေပ  

ယံုကည်မ ေကာင့် အခုလုိမျိးေအာင်ြမင် 

မ ကိရုရိှခဲတ့ာြဖစ်တယ်လို ေြပာထားတာ 

ေတွရပါတယ်။

ဂျလီယန်အယ်ဖရတ်ဂျလီယန်အယ်ဖရတ်

ဂျလယီန်အယ်ဖရတ်ဆိတုာ စနိ့်လရှူား

ိင်ုငမှံအေြပးသမားပါ။ သဟူာ မတီာ ၁၀၀ 

အေြပးပိင်ပဲွမှာ ေရ တဆံပ်ိဆနုဲ  ့မတီာ ၂၀၀ 

အေြပးပိင်ပဲွမှာ ေငွတံဆိပ်ဆုတုိကုိရရိှခ့ဲ 

သူပါ။

စနိ့်လရှူားဆိတုဲ့ိင်ုငကံ ကာေရဘယီ ံ

ပင်လယ်ထဲက မထင်မရှားိုင်ငံေလးပါ။ 

အဒဲလီိုိင်ုငေံလးကလာတဲ ့ဂျလယီန်အယ် 

ဖရတ်တစ်ေယာက် သူ့ရဲဘဝတစ်ေလ ာက် 

လုံးကို    ေြခဗလာြဖင့်ေြပးြခင်းနဲ့သာ

လ ပ်ရှားခဲ့ရသူပါ။

သဟူာ ေကျာင်းတက်ရင်လည်းေြပးရ 

တယ်။ တစ်ခခုသွုားဝယ်လည်းေြပးသွားရ 

တယ်။ ဘယ်ေနရာကိသွုားသွား ေြပးသွား 

ရသြူဖစ်တဲအ့ြပင် အဒဲလီိေုြပးရာမှာလည်း 

ေြခဗလာနဲ့ပါပဲ။

သတူိုဆမှီာရိှတဲ ့အားကစားကွင်းေလး 

က ြပည့်စုံမ ေတွမရှိတဲ့အတွက် အခုရတဲ့ 

ေရ တံဆိပ်ဆုဟာ  စိန့်လူရှားိုင်ငံမှာ

အားကစားကွင်းေကာင်းေကာင်းတစ်ခု

ကိုေတာ ့ေဆာက်ေပးုိင်ေကာင်းပါရဲလုိ 

ယံုကည်ထားတယ်လုိ သကူဆိပုါတယ်။

လျဟွန်းလျဟွန်း

လျဟွန်းဟာ တုတ်ိုင်ငံမှ ေြပးခုန် 

ပစ်အားကစားသမားြဖစ်သလိ ုပိင်ပဲွတိင်ုး 

မှာလည်းဆေုပါင်းများစွာကိ ုသမ်ိးပိက်ုိင်ု 

ခဲ့ပါတယ်။ ဒါေပမဲ့ သူ့ရဲထူးြခားချက်က 

တတ်ုိင်ုငရံဲ အိလုပံစ်ပိင်ပဲွဝင်အသက် 

အကီးဆုံးအားကစားသမားြဖစ်ေနြခင်းပါ 

ပဲ။

လျဟွန်းအတွက် အခုအိုလံပစ်အား

ကစားပဲွေတာ်က ပ မေြမာက်ဝင်ေရာက်

ယှ်ပိင်တဲ့ အိုလံပစ်အားကစားပွဲြဖစ်ပါ

တယ်။  အိုလံပစ်အားကစားပွဲေတာ်ကို 

ေလးှစ်တစ်ကိမ ်  ကျင်းပတာေကာင့ ်

သူ့ရဲအိလုပံစ်အားကစားသမားသက်တမ်း

က အှစ် ၂၀ ရှိေနပါပီ။

၂၀၂၈ ခှုစ် အိလုပံစ်အားကစားပဲွေတာ် 

မှာေတာ ့သူ့အေနနဲ့ပါဝင်ိင်ုဖို ေတာ်ေတာ် 

ေလးခက်ခလဲမိ့မ်ယ်ဆိုပီးေတာေ့ြပာထား 

ပါတယ်။

ဆင်မွန်းဘိုင်းဆင်မွန်းဘိုင်း

ဆင်မွန်းဘိုင်းဆိုတာက အေမရိကန ်

ြပည်ေထာင်စမှု က မ်းဘားအားကစားမယ် 

တစ်ဦးြဖစ်ပါတယ်။ သဟူာ ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် 

တိကုျိအိလုပံစ်မှာ စတ်ိကျန်းမာေရးအေြခ 

အေနအရ ပါဝင်ယှ်ပိင်ခွင့မ်ရခဲသ့လိ ုအဒဲ ီ

ေနာက်ပိင်ုးမှာလည်း ြပင်းထန်တဲေ့ဝဖန်မ  

ေတွနဲ့ ရင်ဆိုင်ကံေတွခဲ့ရပါတယ်။

ဒါေပမဲ ့၂၀၂၄ ခှုစ် အိလုပံစ်အားကစား 

ပဲွေတာ်မှာေတာ ့အဒဲေီဝဖန်မ ေတအွားလုံး 

အဆုံးသတ်သွားေအာင ်က မ်းဘားအား

ကစားေလးမျိးမှာ ေရ တံဆိပ်သုံးခုနဲ့  ေငွ

တဆံပ်ိတစ်ခတုိုကိ ုသမ်ိးပိက်ုြပလိက်ုိင်ုပါ 

တယ်။

ဆင်မွန်းဘိင်ုးရဲ အမျိးသမီးထအုတွက် 

အမှာစကားကေတာ ့"ေပျာ်ေပျာ်ရ င်ရ င်နဲ့ 

ေအာင်ြမင်မ ေတွကီးကီးမားမားရရိှေအာင် 

လပ်ုစရာရိှတာကိ ုဆက်လပ်ုပါ။ စတ်ိပိင်ုးနဲ့ 

ကုိယ်ပုိင်းကျန်းမာ က့ံခုိင်ေနသမ ကာလ 

ပတ်လုံး အပ်ိမက်ေတကွိအုေကာင်အထည် 

ေဖာ်ိင်ုပါလမိ့မ်ယ်" ဆိုပီး ေြပာထားတာ 

ြဖစ်ပါတယ်။

ေယလာဂူရာမာဇိုဗာ၊ နာဒါဟာဖက်ေယလာဂူရာမာဇိုဗာ၊ နာဒါဟာဖက်

ေယလာဂရူာမာဇိဗုာနဲ  ့နာဒါဟာဖက် 

တိုက  ိုင်ငံချင်းလည်းမတူသလိ ုပါဝင် 

ယှ်ပိင်ကတဲ ့အားကစားနည်းချင်းလည်း 

မတူကပါဘူး။ ေယလာဂရူာမာဇိဗုာက 

ဥဇဘက်ကစ တန်မှ ြမားပစ်အားကစား 

သမား။ နာဒါဟာဖက်က အဂီျစ်မှဓားေရး 

ြပအားကစားသမားြဖစ်ပါတယ်။

ဒါေပမဲ ့သတူိုမှာတညူတီဲ ့အချက်တစ်ခ ု

ရိှပါတယ်။ အဒဲါဘာလဆဲိေုတာ ့ှစ်ေယာက် 

စလုံးက ကိယ်ုဝန်အရင့အ်မာနဲ့ကိ ုအိလုပံစ် 

အားကစားပွဲေတာ်မှာ ပါဝင်ယှ်ပိင်က 

ြခင်းပဲြဖစ်ပါတယ်။

ေယလာဂူရာမာဇိုဗာက ကိုယ်ဝန် 

ေြခာက်လခဲွနဲ့ နာဒါဟာဖက်က ကိယ်ုဝန် 

ခနုစ်လရိှေနပါပ။ီ ေယလာဂရူာမာဇိဗုာ 

က သူ့အေနနဲ့ေနာက်ဆုံးအိုင်ယူမယ့ ်

ြမားကိုမပစ်ခင်   ဗိုက်ထဲကကေလးက 

သူ့ကိကုန်လိက်ုတာကိ ုခစံားလိက်ုရပါတယ် 

လို အြပံးပန်းေဝေဝဆာဆာြဖင့ ်ြပန်ေြပာ 

ြပထားပါတယ်။

ကျန်းချင်းဝမ်ကျန်းချင်းဝမ်

ကျန်းချင်းဝမ်ဆိတုာက တတ်ုိင်ုငမှံ 

တင်းနစ်အေကျာ်အေမာ်ပါ။ ပိင်ပဲွအတွင်း 

အမျိးသမီးတစ်ဦးချင်း  တင်းနစ်ပိင်ပဲွမှာ

ခိေုအးရှားကိအုိင်ုယူပီး ေရ တဆံပ်ိဆု

ဆွတ်ခူးခဲ့သူြဖစ်ပါတယ်။

သရူယူိင်ုခဲတ့ဲေ့ရ တဆံပ်ိဆဟုာ အာရှ 

ိုင်ငံသားတစ်ဦးအေနနဲ့    အိုလံပစ်

အားကစားပဲွေတာ်ရဲအမျိးသမီးတစ်ဦးချင်း

အားကစားပဲွမှာ ပထမဆုံးေရ တဆံပ်ိဆကုို

ရရှိြခင်းြဖစ်ပါတယ်။

"အပ်ိမက်ေနာက်ကိလုိက်ုပီး အေကာင် 

အထည်ေဖာ်ရာမှာ ရည်မှန်းချက်ေတကွိခုျ 

မှတ်ရပါတယ်။ ဒါေပမဲ ့အပ်ိမက်ကိအုရယ ူ

မယ့ခ်ရီးလမ်းတစ်ေလ ာက်မှာေတာ ့ခက် 

ခမဲ ေတ၊ွ အတားအဆီးေတကွိေုတွရမှာပါ။ 

သိုေပမယ့်လည်း  ံးနိမ့်မ တိုင်းကေအာင ်

ြမင်မ ဆီသွားမယ့် ေလှကားထစ်ြဖစ်တာ 

ေကာင့ ်ေပျာ်ေပျာ်ကီးသာေရှဆက်သွား 

ပါ" ဆိုပီး အမှာစကားေြပာထားတာကိ ု

ေတွရပါတယ်။         Ref: Xinhua

ကိုထက်ကိုထက်

၂၀၂၄ ခုှစ် ပဲရစ်အိုလံပစ်မှ ထင်ရှားေကျာ်ကား အမျိးသမီးစွမ်းေဆာင်ရှင်အားကစားသမားများ

ပဲရစ်အုိလံပစ်၌ အေမရိကန်က ေရ တံဆိပ်အများဆုံးှင့် ဆုတံဆိပ်အများဆုံးဆွတ်ခူးပီး ဇယားထိပ်ဆုံးတွင်ရပ်တည်

ြပင်သစ်ိင်ုင ံပရဲစ်မိတွင် ဇလူိင်ုလ ၂၆ 

ရက်မှ ဩဂတ်ုလ ၁၁ ရက်အထကိျင်းပသည့ ်

၂၀၂၄ ခုှစ် အုိလံပစ်အားကစားပဲွေတာ်၌ 

အေမရိကန်ိုင်ငံက ေရ တံဆိပ်ဆုအများ

ဆုံးှင့်  ဆုတံဆိပ်အများဆုံးဆွတ်ခူးပီး 

ဇယားထပ်ိဆုံးတွင် ရပ်တည်ိင်ုခဲေ့ကာင်း

သိရသည်။

ထိုအားကစားပွဲေတာ်သို အေမရိကန်

ိုင်ငံမှ  အားကစားသမား   ၅၉၂   ဦးက 

အားကစားနည်း ၃၄ မျိးတွင်ပါဝင်ယှ်ပိင်

ကာ ဆတုဆံပ်ိအများဆုံး ရရိှခဲြ့ခင်းလည်း

ြဖစ်သည်။

ထိသုိုပါဝင်ယှ်ပိင်ရာတွင် ေြပးခန်ုပစ် 

အားကစားနည်းြဖင့် ေရ တံဆိပ် ၁၄ ခု၊ 

ေရကူးအားကစားနည်းမှ ေရ တဆံပ်ိ ရှစ်ခ၊ု 

စက်ဘီးစီးှင့ ်က မ်းဘားအားကစားနည်း 

တိုမှ ေရ တဆံပ်ိသုံးခစု၊ီ နပန်းှင့ဓ်ားေရးြပ 

အားကစားနည်းတိုမှ ေရ တံဆိပ်ှစ်ခုစီ၊ 

ေသနတ်ပစ်၊ ဘတ်စကက်ေဘာ၊ ေလေှလှာ်၊ 

အေလးမ၊ ေဘာလုံး၊ ေဂါက်သီးိုက်ှင့ ်

ေရလ ာေလ ာစီး အားကစားနည်းတိုမ ှ 

ေရ တဆံပ်ိတစ်ခစုြီဖင့ ်စစုေုပါင်းေရ တဆံပ်ိ 

အခု ၄၀ ကိုရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုအတူ 

အေမရိကန်ိုင်ငံကိုယ်စားြပအားကစား

အဖွဲသည် ေငွတံဆိပ်စုစုေပါင်း  ၄၄  ခု

ှင့် ေကးတံဆိပ်စုစုေပါင်း ၄၂ ခု တိုကို

ရရှိကာ  ဆုတံဆိပ်စုစုေပါင်း   ၁၂၆   ခု

ြဖင့ ်ဇယားထပ်ိဆုံးတွင်ရပ်တည်ိင်ုခဲြ့ခင်း

ြဖစ်သည်။

တတ်ုိင်ုငသံည် အေမရကိန်နည်းတ ူ

ေရ တံဆိပ်အခု ၄၀ ရရှိခဲ့ေသာ်လည်း ရရှိ 

သည့်ဆုတံဆိပ်စုစုေပါင်းအေရအတွက ်

ကွာြခားမ ေကာင့် ဒုတိယအဆင့်ြဖင့်သာ 

ေကျနပ်ခဲ့ရသည်။

တုတ်ိုင်ငံကိုယ်စားြပ အားကစား 

အဖွဲက ေရ တံဆိပ် ၄၀၊ ေငွတံဆိပ် ၂၇ ခု၊ 

ေကးတံဆိပ် ၂၄ ခု စုစုေပါင်းဆုတံဆိပ် 

၉၁ ခုရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

တတ်ုိင်ုင၏ံေအာက်တွင် ဂျပန်ိင်ုင ံ

က ေရ တံဆိပ် ၂၀၊ ေငွတံဆိပ် ၁၂ ခု၊ 

ေကးတံဆိပ် ၁၃ ခု စုစုေပါင်းဆုတံဆိပ ်

၄၅ ခုြဖင့် တတိယေနရာကိုရရှိသည်။

စတုတ ေနရာကို ဩစေတးလျက ဆု 

တဆံပ်ိစစုေုပါင်း ၅၃ ခြုဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ 

ပ မေနရာကို ြပင်သစ်က ဆုတံဆိပ်

စစုေုပါင်း ၆၄ ခြုဖင့လ်ည်းေကာင်းရပ်တည်

ိုင်ခဲ့သည်။

ထိုြပင ်နယ်သာလန်၊ ဗိတိန်၊ ေတာင် 

ကိရုီးယား၊ အတီလှီင့ ်ဂျာမနီုိင်ငံတုိက 

ဆုတံဆိပ်ရရှိမ ထိပ်ဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ ဇယား 

တွင်   အစ်လိုက်ရပ်တည်ိုင်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

Ref: Olympics

K.HK.H



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၁၂-၈-၂၀၂၄

ဝါရှင်တန်၊ ိုင်ငံေရးဝါရှင်တန်၊ ိုင်ငံေရး

သံချပ်ကာယာ်များအသုံးြပ၍ ခု(စ်)

ေဒသသို ထိုးေဖာက်ရန် ကိးပမ်းသည့်

ယကူရန်ိးတို၏ထိုးစစ်ဆင်တိက်ုခိက်ုမ ကို

ရှုားတပ်ဖဲွများက တွန်းလှန်တုံြပန်လိက်ု 

ိုင်ေကာင်း   ုရှားကာကွယ်ေရးဝန်ကီး 

ဌာနက ဩဂတ်ုလ ၁၁ ရက်တွင်ထတ်ုြပန် 

ထားသည်။

"ဒေီန့တစ်ေန့လုံး  ေရှတန်းမှာရိှေနတဲ့

ရှုားတပ်ဖဲွေတအွေနနဲ့ သခံျပ်ကာယာ် 

ေတွေပ မှာလိုက်ပါလာတဲ ့ုရှားနယ်ေြမ 

ကိကုျးေကျာ်သ ူယကူရန်ိးတပ်ဖဲွေတကွို

ေလတပ်ပစ်က၊ူ ဒန်ုးပစ်ကနူဲ့ အေြမာက် 

ပစ်ကတူိုကိရုယူပီး ေချမ န်းိင်ုခဲပ့ါတယ်" 

ဟ ုကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၏ထတ်ုြပန် 

ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

ထိသုိုတုံြပန်တိုက်ခိက်ုမ အတွင်း အေမ 

ရိကန်ိုင်ငံထုတ် Stryker အမျိးအစား 

ယာ်သုံးစီးအပါအဝင် သံချပ်ကာယာ် 

ခုနစ်စီးှင့်  ေမာ်ေတာ်ယာ်ှစ်စီးတိုကို 

ဖျက်ဆီးလိက်ုိင်ုေကာင်း ထတ်ုြပန်ချက် 

တွင်ဆက်လက်ေဖာ်ြပထားသည်။

ထိုြပင် ုရှားတပ်ဖွဲသည် ခု(စ်)ေဒသ 

အတွင်း အေြခစိုက်ေနသည့် ယူကရိန်း 

တပ်ဖွဲများ၏ေနရာသို   အေြမာက်များ၊ 

ဒုံးကျည်များြဖင့်     ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်

မ များလပ်ုေဆာင်ရာ        ယကူရန်ိးကွပ်ကဲ

မ    ဌာနချပ်ကို     ေချမ န်းလိုက်ိုင်

သည်ဟု   ထုတ်ြပန်ချက်တွင်ေြပာထား

သည်။

အဆိပုါတိက်ုခိက်ုမ အတွင်း ယကူရန်ိး 

ဘက်မှ စစ်သည် ၃၅ ဦးေသဆုံးကာ တင့် 

ငါးစီး၊ သံချပ်ကာတိုက်ယာ် ေလးစီးှင့ ်

ေမာ်ေတာ်ကားသုံးစီးတိုကိ ုဖျက်ဆီးလိက်ု

ိုင်သည်ဟု ုရှားကာကွယ်ေရးဝန်ကီး

ဌာနကေြပာသည်။

ယူကရိန်းတိုအေနြဖင့် ယခုကဲ့သိုဝင် 

ေရာက်တိက်ုခိက်ုမ သည် ကျးေကျာ်မ ြဖစ် 

ကာ ယင်းတို၏ပစ်မှတ်များမှာအရပ်သား 

များြဖစ်သည်ဟ ုရှုားတာဝန်ရိှသမူျားက 

ေြပာသည်။ ထို ြပင် ယခုကျးေကျာ်မ 

အတွင်း ယူကရိန်းဘက်က  စစ်သည် 

၁၁၀၀ ှင့် သံချပ်ကာယာ်အစီး ၁၄၀

တိုကိုဆုံး ံးထားေကာင်း     ုရှားက

ထုတ်ြပန်ထားသည်။

ထိုတိုက်ခိုက်မ များလုပ်ေဆာင်ရြခင်း

သည်   ုရှားတို၏တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ  

ပျက်ြပားေစရန်ှင့ ်ရှုားှင့်ငမ်ိးချမ်းေရး

ေဆွးေွးရာတွင် အားသာချက်တစ်ခုရရှိ

ေစေရးြဖစ်သည်ဟု ယူကရိန်းတာဝန်ရှိ 

သူများကေြပာသည်။           

    Ref: RT

ခု(စ်)ေဒသသို ယူကရိန်းတို၏ထိုးစစ်ဆင်တိုက်ခိုက်မ ကို ုရှားတွန်းလှန်တုံ ြပန်လိုက်ိုင်ဟုဆို

တုတ်က အီရန်၏အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး
ကာကွယ်မ ကို ေထာက်ခံအားေပး

ေပကျင်း၊ ိုင်ငံေရးေပကျင်း၊ ိုင်ငံေရး

အီရန်ိုင်ငံ၏  အချပ်အြခာအာဏာ 

တည်တံခ့ိင်ုမေဲရး၊    ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ ်

တိင်ုးြပည်စည်းလုံးညွီတ်ေရးကိ ုကာကွယ်

ေရးတိုအတွက်      လုပ်ေဆာင်မ များကို 

တုတ်ိုင်ငံက ေထာက်ခံအားေပးသည ်

ဟ ုတတ်ုိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး ဝမ်ယကီ 

ဩဂုတ်လ ၁၁ ရက်တွင်ေြပာသည်။

ဝမ်ယသီည် အရီန်ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး 

ှင့်တယ်လီဖုန်းမှတစ်ဆင့် ေဆွးေွးစ ်

ယခကုဲသ့ိုေြပာြခင်းြဖစ်သည်ဟ ု  တတ်ု 

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနက   ထုတ်ြပန် 

ထားသည်။

ထိုြပင ်ဇူလိုင်လ ၃၁ ရက်တွင် အီရန် 

ိုင်ငံေြမေပ ၌ြဖစ်ပွားခဲ့ေသာ ဟားမက ်

ိင်ုငေံရးအကီးအက ဲအစ ေမးဟားနေီယး

လပ်ုကခံရံမ ကိ ု တ်ချေကာင်းှင့ ်ထိသုို 

လုပ်ေဆာင်ြခင်းသည် အီရန်၏အချပ်

အြခာအာဏာကိခုျိးေဖာက်ပီး ေဒသတွင်း 

တည်ငမ်ိေရးကိပုျက်စီးေစသည်ဟ ုဝမ်ယီ

ကေြပာသည်။

အလားတ ူဟားနေီယးကိလုပ်ုကမံ က 

ဂါဇာအေရးေဆွးေွးပွဲကို ပျက်စီးေစိုင ်

ေကာင်းှင့ ်ေဒသတွင်းလုြံခံေရးှင့်ငမ်ိး 

ချမ်းေရးကို ခိမ်းေြခာက်လာိုင်ေကာင်း 

ဝမ်ယီကေြပာသည်။

ထုိေကာင့် အီရန်ုိင်ငံ၏အချပ်အြခာ 

အာဏာတည်တံခ့ိင်ုမေဲရးကိကုာကွယ်မ  

အတွက် တတ်ုိင်ုငကံအားေပးေထာက် 

ခြံခင်းြဖစ်ေကာင်းှင့ ်အရီန်ှင့အ်နီးကပ် 

ဆက်ဆေံရးကိ ုထန်ိးသမ်ိးသွားရန်အသင့ ်

ရှိေကာင်း ဝမ်ယီကေြပာသည်ဟု ိုင်ငံ 

ြခားေရးဝန်ကီးဌာန၏ ထုတ်ြပန်ချက် 

တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

အဆိုပါလုပ်ကံမ ကို အစ ေရးိုင်ငံက 

ကျးလွန်ြခင်းြဖစ်သည်ဟ ုဟားမက်အဖဲွ 

ှင့ ်အရီန်အစိုးရက စွပ်စဲွထားေသာ်လည်း 

အစ ေရးက ထိစွုပ်စဲွချက်ကိြုငင်းပယ်ြခင်း 

မရိှသကဲသ့ို လက်ခြံခင်းလည်းမရိှသည်ကိ ု

ေတွရသည်။                          Ref: RTA

ပန်ဂျပ်ြပည်နယ်၌ေရကီးမ အတွင်း ကားတစ်စီးေရစီးှင့်အတူေမျာပါ ၁၀ ဦးေသဆုံး

နယူးေဒလီ၊ မေတာ်တဆမ နယူးေဒလီ၊ မေတာ်တဆမ 

အိ ိယုိင်ငံ ပန်ဂျပ်ြပည်နယ်၌ြဖစ်ပွားေသာ ေရကီးမ တစ်ခု 

အတွင်း မသိားစတုစ်စလုိက်ုပါလာသည့ ်ေမာ်ေတာ်ကားတစ်စီး 

မှာ ေရစီးှင့်အတူေမျာပါသွားေသာေကာင့် အဆိုပါယာ်ေပ  

ပါသူ ၁၀ ဦးေသဆုံးသွားေကာင်း ပန်ဂျပ်ြပည်နယ်ရဲတပ်ဖွဲက 

ထုတ်ြပန်ထားသည်။

အဆိပုါေမာ်ေတာ်ကားသည် ပန်ဂျပ်ြပည်နယ်၏မိေတာ်ြဖစ် 

ေသာ ချန်ဒီဂါ့မိမှ ၁၁၄ ကီလိုမီတာအကွာ ဟိုရှီယာပူရခိုင်ရှ ိ

ဂျဂီ န်မိအနီး   ေချာင်းငယ်ကိုြဖတ်သန်းစ်   ေရစီးှင့်အတူ

ေမျာပါသွားြခင်းြဖစ်သည်။

ေမာ်ေတာ်ကားတွင်လိက်ုပါလာသမူျားသည် ဟမီာချယ်ပရာ 

ေဒရ့ ြပည်နယ်မှြဖစ်ပီး မဂ  လာဧည့ခ်ပဲွံတစ်ခသုိုတက်ေရာက်ေရး 

အတွက် ပန်ဂျပ်ြပည်နယ်ရိှ နာဝမ်ရှားမိသုိလာေရာက်စ် ယခ ု

ကဲသ့ိုအြဖစ်ဆိုးှင့်ကံဆုရံြခင်းြဖစ်သည်ဟ ုရတဲပ်ဖဲွ၏ထတ်ုြပန်

ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

"မိသားစုေတွလိုက်ပါလာတဲ့ကားက ဂျဂီ န်ေချာင်းငယ်ကို 

ြဖတ်သန်းေနစ်မှာပ ဲေချာင်းအတွင်းေရစီးသန်တာေကာင့ ်အဒဲ ီ

ကားက  ေရစီးနဲ့အတူေမျာပါသွားတာပါ" ဟ ုရဲတပ်ဖဲွမှတာဝန်

ရိှသတူစ်ဦးကေြပာသည်။ ေသဆုံးသမူျားအနက် အေလာင်းခနုစ် 

ေလာင်းကိသုာဆယ်ယူိင်ုေသးေကာင်းသရိသည်။ Ref: Xinhua

တုတ်ှင့်တင်းမာေနစ် အေမရိကန်လ တ်ေတာ် 

ကိုယ်စားလှယ်များ တုတ်(တိုင်ေပ)သိုေရာက်ရှိ

ဝါရှင်တန်၊ ိုင်ငံေရးဝါရှင်တန်၊ ိုင်ငံေရး

အေမရိကန်ှင့် တုတ်ိုင်ငံတိုကား 

ဆက်ဆံေရးတင်းမာေနစ် အေမရိကန် 

လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် ေလးဦးပါအဖဲွ 

က တတ်ု(တိင်ုေပ)သို ဩဂတ်ုလ ၁၁ ရက်

တွင်ေရာက်ရှိလာေကာင်းသိရသည်။

အေမရိကန်ေအာက်လ တ်ေတာ်မှ ဒီမို 

ကရက်တစ်ပါတဝီင်ေလးဦးသည် တတ်ု 

(တိုင်ေပ)မှ တာဝန်ရှိသူများှင့်  ေတွဆုံ 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း တတ်ု(တိင်ုေပ)၏ 

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနက  ထုတ်ြပန် 

ထားသည်။

အဆိပုါကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွကိ ုအမတ် 

မယ်ရလီင်းစထရစ်လန်းက ဦးေဆာင်လာ 

ကာ တတ်ု(တိင်ုေပ)၌ ဩဂတ်ုလ ၁၅ ရက်

အထိေနထိုင်မည်ြဖစ်သည့်အြပင် အေမ 

ရိကန်-တုတ်(တိုင်ေပ)ဆက်ဆံေရးှင့ ်

ထိုင်ဝမ်ေရလက်ကားရှိ      လုံြခံေရး

ကိစ ရပ်များကို  ေဆွးေွးသွားမည်ြဖစ်

သည်။

အေမရကိန်ေအာက်လ တ်ေတာ်ဥက    

ေဟာင်း နန်စပီလီိဆုကီ တတ်ု(တိင်ုေပ)သို 

လာေရာက်ပီးေနာက ်  ထိုင်ဝမ်ေရလက်

ကားတွင် တင်းမာမ များမှာြမင့တ်က်လာ 

ြခင်းြဖစ်သည်။

တတ်ုိင်ုငကံ ထိင်ုဝမ်က န်းကိုိင်ုင၏ံ

ခွဲထုတ်၍မရေသာ  အစိတ်အပိုင်းတစ်ခု 

အြဖစ်သတ်မှတ်ထားစ် အေမရိကန်၏ 

ယခုကဲ့သိုလုပ်ရပ်များေကာင့်  ှစ်ိုင်ငံ 

ကားတင်းမာမ များမှာလည်း  ြမင့်တက ်

လာရြခင်းြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

Ref: Sputnik

ဗိတိန်ဆူပူအံုက မ အတွင်း အဖမ်းခံရသူ ၈၀၀ နီးပါးရှိ

လန်ဒန်၊ ြပည်တွင်းေရးလန်ဒန်၊ ြပည်တွင်းေရး

ဗိတိန်ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌   ြဖစ်ပွားသည့ ်

ဆူပူအုံက မ များအတွင်း    အဖမ်းခံရသူ

စစုေုပါင်း ၈၀၀ နီးပါးရိှေကာင်း အမျိးသား 

ရခဲျပ်များေကာင်စကီ ဩဂတ်ုလ ၁၀ ရက် 

တွင်ထုတ်ြပန်ထားသည်။

ဇလူိင်ုလကန်ုတွင် ဓားထုိးတုိက်ခုိက်မ  

တစ်ခုမှစတင်လိုက်သည့် ဆူပူအုံက မ ၌ 

အဖမ်းခံရသူ ၇၇၉ ဦးရှိပီး ၎င်းတိုအနက် 

၃၄၉   ဦးကို  တရားစွဲဆိုထားေကာင်း

ထုတ်ြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

အဆိုပါဓားထိုးတိုက်ခိုက်မ ၌ ကေလး 

ငယ်သုံးဦးေသဆုံးခဲ့ရပီး ထိုတိုက်ခိုက်မ  

ကို ေရ ေြပာင်းေနထိုင်သူတစ်ဦးက  လုပ် 

ေဆာင်ြခင်းြဖစ်သည်ဟုဆိုကာ    ိုင်ငံ

တစ်ဝန်း၌ ဆပူအူုံက မ များ    ြဖစ်ေပ လာ

ြခင်းြဖစ်သည်။

ယခု       သီတင်းပတ်အကုန်တွင်မူ 

ေနာက်ထပ်ဆူပူအုံက မ    ထပ်မံြဖစ်ပွား

လာိုင်သည်ဟု ရဲတပ်ဖွဲကယူဆခဲ့ေသာ်

လည်း ဆ ြပမ အနည်းငယ်သာ ြဖစ်ပွား

ခဲ့သည်ကိုေတွရသည်။

ထိုဆူပူအုံက မ များေကာင့်   ဗိတိန်

ဝန် ကီးချပ်က မသိားစအုားလပ်ရက်ခရီး

ကိုဖျက်သိမ်းကာ    ိုင်ငံ၌ပင်ေနထိုင်ပီး 

အေရးေပ အစည်းအေဝးသုံးခကုိ ု ကျင်းပ

သည်။

ိင်ုငအံတွင်း ဆပူအူုံက မ များရပ်တန့်  

ေစေရးအတွက် ဖမ်းဆီးမ များှင့်အမိန့် 

ချမှတ်မ များကို   အြမန်ဆုံးလုပ်ေဆာင ်

သွားမည်ဟ ုဝန်ကီးချပ်က သတေိပးထား 

စ် လ ူ၃၀ ခန့်ကို ေထာင်ဒဏ်များချမှတ် 

ထားေကာင်းသိရသည်။  

 Ref: Xinhua



၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း ၁၂-၈-၂၀၂၄

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်   ၁၁

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်ြပည်ပတွင် 

ေရာက်ရိှေနသည့ ်အမိိင်ုငသံားများ အခက်  

အခဲကံေတွရပါက ိုင်ငံသားများအေပ  

အေလးအနက် တန်ဖိုးထားသည့်အေနြဖင့် 

မည်သိုေသာအေြခအေနှင့် ေတွ ကံရ 

သည်ြဖစ်ေစ ြမန်မာေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ုံး 

ှင့ ်ြမန်မာသံုံးတိုသည်  သက်ဆိင်ုရာိင်ုင ံ

သံုံးများှင့ ်ချတ်ိဆက်၍ အမိိင်ုငသံားများ 

ြမန်မာိင်ုငသံို အြမန်ဆုံးေအးချမ်းလုြံခံစွာ 

ြပန်လည်ေရာက်ရိှိင်ုေရး စစီ်ေဆာင်ရွက် 

ေပးလျက်ရှိသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ ယေူအ 

အီးိင်ုင ံရရီတ်ဒ်မိတွင် အလပ်ုလပ်ုကိင်ုစ် 

အခက်အခဲကံေတွေနရသည့ ်ြမန်မာိင်ုငသံ ူ 

မသတီာေအာင်ှင့ ်မခင်ြမတ်ိုးဝင်းတိုအား 

အမိိုင်ငံသို အြမန်ဆံုးြပန်လည်ပုိေဆာင် 

ိင်ုရန် ြမန်မာေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ုံးအေနြဖင့ ်

ယေူအအီးိင်ုငရိှံ ရတဲပ်ဖဲွ၊ လဝူင်မ ကီးကပ် 

ေရးဌာန၊ အလပ်ုသမားေရးရာှင့စ်ပ်လျ်း 

သည့ ်ဌာနများသို ယေူအအီးိင်ုငြံခား ေရး 

ဝန်ကီးဌာနမှတစ်ဆင့ ်ဆက်သွယ်ေဆာင် 

ရွက်ြခင်း၊  ြမန်မာိုင်ငံဘက်မ ှ ပိုေဆာင် 

သူများ၊ ဒူဘိုင်းဘက်မှ ေအဂျင်စီများထံ 

ဆက်သွယ်၍ ကာယကံရှင်များ ေနရပ်သုိ 

ြပန်လည်ထွက်ခွာိင်ုေရး ေဆာင်ရွက်ေပး 

ရန် ညိ  င်းေပးြခင်းှင့ ်ိင်ုငကံူးလက်မှတ် 

ေပျာက်ဆုံးသူများအတွက ်  သက်ေသခံ 

လက်မှတ်များထတ်ုေပးြခင်းတိုကိ ုေဆာင် 

ရွက်ေပးခဲ့ပီး  ြမန်မာိုင်ငံသို  ြပန်လည် 

ေခ ေဆာင်ိင်ုခဲရ့ာ ြမန်မာိင်ုငသံှူစ်ဦးမှ 

မသတီာေအာင်သည် ဩဂတ်ုလ ၉ ရက်တွင် 

ဒူဘုိင်း-ရန်ကုန်ခရီးစ်ြဖင့် ရန်ကုန်မိသုိ 

ေရာက်ရှိခဲ့ ပီး  မခင်ြမတ်ိုးဝင်းသည  ်

ဩဂုတ်လ  ၁၁ ရက်   ေဒသစံေတာ်ချနိ် 

မွန်းလဲွ ၂ နာရတွီင် ဒဘူိင်ုး-ရန်ကန်ုခရီးစ်

ြဖင့်  ထွက်ခွာခဲ့ရာ  ယေန့ည ၁၀ နာရီ 

၁၀  မိနစ်တွင်  ရန်ကုန်မိသိုေရာက်ရှိ

ခဲ့သည်။

ယူေအအီးိုင်ငံတွင် အခက်အခဲများ 

ကံေတွေနရသည့ ်ြမန်မာိင်ုငသံားများ အမ ိ

ိုင်ငံသို  ြပန်လည်ထွက်ခွာိုင်ရန ်ြမန်မာ 

ေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ုံးအေနြဖင့ ် ကညူေီဆာင် 

ရွက်ေပးလျက်ရိှပီး ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေန 

ြဖင့ ်ြပည်ပ၌အလပ်ုလပ်ုကိင်ုစ် အခက်အခ ဲ 

ကံေတွရသည့် ြမန်မာိုင်ငံသားများကို 

ြမန်မာေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ုံးှင့ ်ြမန်မာသံုံး 

တို၏ ညိ  င်း ကူညီေဆာင်ရွက်မ ြဖင့် အမိ 

ိင်ုငသံို ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ေပးလျက်ရိှရာ  

ယခုကဲ့သို အမိိုင်ငံသားများ အတိဒုက  

ကံေတွေနရစ် ကညူကီယ်တင်ေပးမ အား 

အလုပ်သမားှင့်   မိဘေဆွမျိးများက 

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရ၊ ြမန်မာေကာင်စစ်ဝန်ချပ်

ုံးှင့်    ြမန်မာသံုံးတိုအား  လ  က်လှဲစွာ

အထူးေကျးဇူးတင်လျက်ရှိေကာင်း သိရ

သည်။                            

  ဓာတ်ပုံ-ကူး

ညိမ်းသူ(သတင်းစ်)

ယူေအအီးိုင်ငံတွင် အခက်အခဲ ကံေတွေနရသည့် ြမန်မာိုင်ငံသူှစ်ဦးအား 

အမိိုင်ငံသို ြပန်လည်ပိုေဆာင်

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၁၁

ြပည်နယ်ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီးအသီးသီးမှ 

ဖူဆယ်အားကစားသမားများအချင်းချင်း  

ချစ်ကည်ရင်းှီးမ ခိုင်မာလာေစေရးှင့ ်

ဖဆူယ်အားကစားအဆင့အ်တန်း တိုးတက် 

ြမင့်မားလာေစေရးတုိအတွက်ရည်ရွယ်၍ 

၂၀၂၄ ခုှစ် ြပည်နယ်ှင့် တိုင်းေဒသကီး 

ဖူဆယ်(အမျိးသား/အမျိးသမီး)ပိင်ပွဲ 

အုပ်စုပတ်လည်ပဲွစ်များကုိ ယေန့နံနက် 

၈ နာရမှီစတင်၍ ဝဏ သဒိ ိအားကစားကွင်း 

ရှိ ဖူဆယ်အားကစားုံ၌ကျင်းပခဲ့သည်။

ယေန့ပိင်ပဲွပဲွစ်များအြဖစ် (အမျိးသား)  

အပ်ုစပုတ်လည်ပဲွစ်များကိ ုယှ်ပိင်ကစား 

ခဲ့ရာ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအသင်းက 

ရခိုင်ြပည်နယ်အသင်းကိ ု၁ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့ ်

လည်းေကာင်း၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအသင်း 

က ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးအသင်းကိ ု၄ ဂိုး 

၃ ဂိုးြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ရှမ်းြပည်နယ ်

အသင်းက ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည် 

ေတာ်အသင်းကို ၃ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့်လည်း 

ေကာင်း၊  ကယားြပည်နယ်အသင်းက 

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးအသင်းကိ ု၄ ဂိုး 

၃ ဂိုးြဖင့်လည်းေကာင်း၊  ဆက်လက်ပီး 

(အမျိးသမီး) အုပ်စုပတ်လည်ပွဲစ်များ 

ကိုယှ်ပိင်ကစားခဲ့ရာ  ရခိုင်ြပည်နယ ်

အသင်းက မွန်ြပည်နယ်အသင်းကိ ု၁ ဂိုး 

ဂိုးမရိှြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊  ကရင်ြပည်နယ်  

အသင်းှင့် စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအသင်း 

တိုယှ်ပိင်ကစားခဲ့ရာ တစ်ဖက်သုံးဂိုးစီ 

သေရရလဒ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ပဲခူးတိုင်း 

ေဒသကီးအသင်းက ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသ 

ကီးအသင်းကို ၄ ဂိုး ၁ ဂိုး ြဖင့ ်လည်း 

ေကာင်း၊  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအသင်း 

က  မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအသင်းကို 

၄ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့်လည်းေကာင်း အသီးသီး 

ယှ်ပိင်အိုင်ရရှိခဲ့သည်။

    ဩဂုတ်လ ၁၂ ရက် (ယေန့) နံနက် 

၈ နာရီမှစတင်၍ ဖူဆယ်အားကစားုံ၌ 

(အမျိးသား)အုပ်စုပတ်လည်ပိင်ပွဲ ပွဲစ် 

များအြဖစ်  မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအသင်း 

ှင့ ်ကရင်ြပည်နယ်အသင်း၊ ချင်းြပည်နယ် 

အသင်းှင့ ်မေကွးတိင်ုးေဒသကီးအသင်း၊ 

မွန်ြပည်နယ်အသင်းှင့် ကချင်ြပည်နယ ်

အသင်းတို ဆက်လက်ယှ်ပိင်ကစားသွား 

မည်ြဖစ်ပီး ဖူဆယ်အားကစားကိ ုစိတ်ပါ 

ဝင်စားသည့ ်မည်သမူဆိ ုအခမဲလ့ာေရာက် 

ကည့် အားေပးိုင်ေကာင်း သိရသည်။

ေကျာ်လွင(်ြမဝတီ)

၂၀၂၄ ခုှစ် ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး 

ဖူဆယ်(အမျိးသား/အမျိးသမီး)ပိင်ပွဲ  

အုပ်စုပတ်လည်ပွဲစ်များစတင်ကျင်းပ

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်   ၁၁

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ  ်

ဦးစိုးသိန်းှင့ ်အစိုးရအဖွဲဝင်များသည  ်

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ဆရာေတာ်ကီးများ

သတီင်းသုံးရာ ေကျာင်းတိက်ုများအေရာက် 

ဆန်၊ ဆှီင့လှ်ဖွယ်ပစ ည်းများ ဆက်ကပ် 

လှဒါန်းကပီး    ေကျာင်းပတ်ဝန်းကျင်

သန့်ရှင်းသပ်ရပ်ေရး  ေဆာင်ရွက်ေနမ 

များအား ကည့် အားေပးကသည်။

ေရှးဦးစွာ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

 ှင့ ်တာဝန်ရ ှိသူများသည် သာေကတ

မိနယ်(၁၀)ေတာင် ရပ်ကွက်ရိှ တိင်ုးေဒသ

ကီး သံဃနာယကအဖွဲဥက    တိပိဋက

လက  ာရေကျာင်းတိုက ်   ပဓာနနာယက

ဆရာ ေတာ်  ဒိွပဋိကဓရ အဂ မဟာပ  တိ 

အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ   ဘဒ   

အဂ သာမိအား      ဖူးေြမာ်ကည်ညိ၍ 

လှဖွယ်ပစ ည်းများ၊  နဝကမ အလှေငမွျား၊ 

ဆန်၊ ဆမီျားအား ဆက်ကပ်လှဒါန်းကပီး 

ေကျာင်းြခံစည်းိုး အုတ်တိုင်ှင့် အုတ်

တတံိင်ုးများအား သန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်

ေနမ ၊  ေရေြမာင်းများေရစီးေရလာေကာင်း

မွန်ေရး ေဆာင်ရွက်ေန မ တိုကိ ု   လှည့လ်ည်

ကည့် ကသည်။

ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

ှင့အ်ဖဲွသည်  ဒဂုံမိသစ်(ဆပ်ိကမ်း)မိနယ် 

ဧရာ၀ဏ်လမ်းမေပ ရိှ ဧရာ၀ဏ်ေြမာင်းမ

ကီးအတွင်း ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေရး

အတွက် ရန်ကန်ုမိေတာ်စည်ပင်သာယာ

ေရးေကာ်မတီုံးမှ   စက်ယ ရားြဖင့ ်

လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ များကိ ုတာဝန်ရိှ

သူများကရှင်းလင်းတင်ြပရာ တိုင်းေဒသ

ကီးဝန်ကီးချပ်က ေရစီးေရလာ ေကာင်း

မွန်ေရး၊ ေချာင်းအနက်တူးေဖာ်ရရှိေရး 

ေဆာင်ရွက်ရန်ှင့်    လိုအပ်သည်များ

မှာကားသည်။

ယင်းေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

ှင့်အဖွဲသည်   ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)

မိနယ် ပဋိကတ်သုံးပု ံနကိာယ်စာသင်တိက်ု  

ဘဒ  သီလက  ာဘိဝံသ   (ေမာ်က န်း)

ဆရာေတာ်အား   ဖူးေြမာ်ကည်ညိ၍ 

လှဖွယ်ပစ ည်းများ၊နဝကမ အလှေငမွျား၊ 

ဆန်၊ ဆမီျားအားဆက်ကပ်လှဒါန်းကပီး 

ေကျာင်းဝင်းအတွင်း  သန့်ရှင်းေရးေဆာင်

ရွက်ေနမ များကို   လှည့်လည်ကည့် 

အားေပးကသည်။

အဆိုပါဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများ

အတွင်းသန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်ြခင်းကို 

ရန်ကုန်မိေတာ်   စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီမှ ဝန်ထမ်းများ၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွ

ဝင်များ၊    ဌာနဆိုင်ရာများှင့် ေဒသခံ

ြပည်သူများ    စုေပါင်းကုသိုလ်ယူလုပ်

အားေပးေဆာင်ရွက်ခဲ့ကေကာင်း  သိရ

သည်။                                                ဝန်းရံခ

ဆရာေတာ်ကီးများအား ဆန်၊ ဆီှင့်လှဖွယ်ပစ ည်းများ 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းပီး ေကျာင်းပတ်ဝန်းကျင်

သန့်ရှင်းသပ်ရပ်ေရး ေဆာင်ရွက်ေနမ ကည့် အားေပး

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

အဆိပုါပဲွစ်တွင် ပဲွစကတည်းက အြပန်

အလှန်ဖအိားေပးမ များြဖင့ ်အကတ်ိအနယ်

ရှိခဲ့ပီး ပွဲချနိ် ၁၃ မိနစ်တွင် တည်ငိမ်မင်း

က   ရတနာပုံအက်ဖ်စီအသင်းအတွက ်

ဦးေဆာင်ဂိုး  သွင်းယူိုင်ခဲ့ေသာ်လည်း 

ပွဲချနိ် ၂၅   မိနစ်တွင် ရန်ေကျာ်ေထွးက 

ရန်ကန်ုယူိက်ုတက်အသင်းအတွက် ေချပ

ဂိုးသွင်းယူိုင်ခဲ့သည့်အတွက ်ပထမပိုင်း

အပီးတွင် တစ်ဂိုးစသီေရရလဒ်ထွက်ေပ ခဲ့

သည်။

ဆက်လက်ပီး  ဒုတိယပိုင်းြပန်လည်

စတင်ချန်ိတွင်လည်း ှစ်သင်းစလုံးအြပန်

အလှန်   တိုက်စစ်ဆင်ဖိအားေပးကစား

ခဲ့ကပီး ပွဲချနိ် ၅၅   မိနစ်တွင် အာကာက 

ရတနာပုအံက်ဖ်စအီသင်းအတွက် ဦးေဆာင်

ဂိုးသွင်းယူိုင်ခဲ့ေသာ်လည်း  ပွဲချနိ် ၅၈ 

မိနစ်တွင် လ  င်းဘိုဘို၊ ပွဲချနိ် ၇၆ မိနစ်ှင့် 

၈၆ မနိစ်တွင် ေဇာ်ဝင်းသန်ိး ှင့ ်ပဲွချန်ိ ၉၄ 

မိနစ်တွင် ေအာင်မျိးခန့်တိုက ရန်ကုန်

ယူိုက်တက်အသင်းအတွက်ေချပဂိုးှင့ ်

ဦးေဆာင်ဂိုးများ သွင်းယူိင်ုခဲသ့ည့အ်တွက် 

ပွဲပီးဆုံးချနိ်တွင် ရန်ကုန်ယူိုက်တက်

အသင်းက    ရတနာပုံအက်ဖ်စီအသင်း

ကို   ၅  ဂိုး  ၂  ဂိုး ြဖင့ ်  အိုင ်ရရှိခဲ့

သည်။

အဆိုပါပွဲစ်အတွက် အေကာင်းဆုံး

ကစားသမားဆုကိ ုရန်ကုန်ယူိုက်တက်

အသင်းှင့်အတူ  အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်း

ြပသိုင်ခဲ့ပီး  တစ်ဂိုးသွင်းယူိုင်ခဲ့သည့ ်

ကွင်းလယ်ကစားသမား ေဇာ်ဝင်းသန်ိးက 

ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့သည်။

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်ပိင်ပွ ဲပွဲစ်(၆)

ေနာက်ဆုံးပဲွစ်အြဖစ် ဩဂတ်ုလ ၁၂   ရက် 

(ယေန့)ညေန ၃နာရီခွဲတွင်  ရန်ကုန်မိ 

YUSC အားကစားကွင်း၌ မဟာယူိုက်

တက်အသင်းှင့်     ဒဂုံစတားအသင်းတို

ကစားသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း     သိရ

သည်။ 

စည်သူေအာင်

မိုးပိုလာိုင်
ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၁၁

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက် ခန့် မှန်းချက်

မှာ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလး

တိုင်း ေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင ်းေဒသကီး၊

ရှမ်းြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့် မွန်

ြပည်နယ်တိုတွင် မိုးပိုလာိုင်သည်။

မိုး/ဇလ

မခင်ြမတ်ိုးဝင်း



၂၅သဘာဝေဘးအသိပညာေပး၁၂-၈-၂၀၂၄

ေရေဘးအ ရာယ်ကိတင်ြပင်ဆင်ေရးှင့်စပ်လျ်း၍ ြပည်သူသိုအသိေပး  းေဆာ်ချက်



၂၆ မှတ်စုှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၁၂-၈-၂၀၂၄

၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိင်ုရာ ကစိ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း၍ 

သိရှိလိုသည်များကို စုံစမ်းေမးြမန်းရန်ှင့်သတင်းပိုရန်တိုအတွက်  

တိင်ုးေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး

အဖွဲများ၏ ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသို ုံးချနိ်အတွင်းဆက်သွယ်

ိုင်ပါေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

 ( က ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး   ဗဟိုအဖွဲဥက   ုံး

    (ေနြပည်ေတာ်)

    (၁) ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၁၁၊ ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၂၂၊ ဝ၆၇- 

၃၄ဝ၄၉၃၃၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၄၄၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၅၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၁

 ( ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီ)

    (၁) ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၈၈၊ ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၉၉

    (၂)  မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၂

 ( ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၁၊ ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၂

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၇

 ( ဃ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (တနသ  ာရီတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၇၊ ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၈

 ( င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၃၉၊ ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၄၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၉

 ( စ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (မေကွးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၆၃-၂ဝ၂၈၈၇၈၊ ဝ၆၃- ၂ဝ၂၈၈၇၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁ဝ

 ( ဆ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၅၊ ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၆

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပိုဝန်ေဆာင်မ (SMS)  

     ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၁

 ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

    (၁) ဝ၅၇ - ၂ဝ၂၇၉၃၅၊ ဝ၅၇- ၂ဝ၂၇၉၃၆

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၂

 ( စျ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

    (၁) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၇၊ ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၃

 (ည)  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၆၊ ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၇

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၄

 ( ဋ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရှမ်းြပည်နယ)်

    (၁) ဝ၈၁- ၂၁၂၄၅၄ဝ၊ ဝ၈၁- ၂၁၂၄၉၉၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန်(SMS)ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၅

 ( ဌ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၃၊ ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၄

     (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၆

၂။ စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ သတင်းပိုြခင်းမဟုတ်ဘ ဲအေှာင့်အယှက်

ေပးဆက်သွယ်လာသည့်တယ်လဖီန်ုးနပံါတ်များကိ ု မှတ်တမ်းတင်ကာ 

ယင်းဖုန်းဆင်းကတ်များကို ပိတ်သိမ်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိ

ေပးအပ်ပါသည်။

                                                                                       ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များအေပ  စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့် သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်

အေရးကီးသည့် ငှက်မျိးစိတ်များှင့် အြခားဇီဝမျိးစုံမျိးကွဲများ

ေနထိင်ုကျက်စားရာေနရာေဒသ(Important Bird Area -IBA)ဆိသုည်မှာ 

ကမ ာလုံးဆိုင်ရာခိမ်းေြခာက်မ အ ရာယ်၊ မျိးသု်းမ အ ရာယ်တိုှင့်

ရင်ဆုိင်ကံေတွေနရေသာ ငှက်မျိးစိတ်များှင့်အြခားဇီဝမျိးစံုမျိးကဲွ

များေနထိင်ုကျက်စားကပီး စနစ်တကျထန်ိးသမ်ိးရန်လွန်စွာအေရးကီး

သည့် ေနရာများြဖစ်သည်။

ေအာက်ချင်းငှက်သည်  ြမန်မာိုင်ငံတွင်  ရှားပါးစွာေတွရေသာ 

ေတာိင်ုးတရိစ ာန်များထတွဲင်ပါဝင်ပီး ြမန်မာိင်ုငအံတွင်း အမေဲနထိင်ု

ေလရိှ့သည့ငှ်က်အမျိးအစားလည်းြဖစ်သည်။ ကမ ာေပ ၌ ေအာက်ချင်း

ငှက်များေတွရှိိုင်ေသာေနရာေဒသများမှာ အာဖရိက၊ အိ ိယိုင်ငံ၊  

နေီပါိင်ုင၊ံ ဘတူန်ိင်ုင၊ံ ဘဂ  လားေဒရ့ ိင်ုင၊ံ  ထိင်ုးိင်ုင၊ံ ဗယီက်နမ်ိင်ုင၊ံ

လာအိုိုင်ငံ၊ ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံှင့် မေလးရှားိုင်ငံတိုတွင်လည်း   

ေတွရိှရသည်။  အဆိပုါေအာက်ချင်းငှက်ကိ ုြမန်မာိင်ုင၏ံကွင်းြပင်ှင့်

ေတာင်ေြခများတွင်ေတွရှိိုင်ပီး အများအားြဖင့်  ကချင်ြပည်နယ်၊ 

ချင်းြပည်နယ်၊  ရခိုင်ြပည်နယ်၊  တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊  ပဲခူးိုးမ

ေတာင်တန်းများှင့်သစ်ေတာများ၌ ေတွရှိိုင်သည်။ 

ေအာက်ချင်းငှက်သည် မျိးစတ်ိေပါင်း ၁၅ မျိးခန့် ရိှပီး ြမန်မာိင်ုငတွံင် 

ေအာက်ချင်းငှက်မျိးစတ်ိေပါင်း ၁၀ မျိးရိှကာ ယင်းေအာက်ချင်းငှက်မျိး

စတ်ိများမှာ ေအာက်ချင်း၊ ေအာက်ချင်းလည်န၊ီ လည်ြဖေအာက်ချင်းညိ၊ 

ေအာက်ချင်းညိ၊ ေအာက်ချင်းမျက်ကွင်းြဖ၊ ေအာက်ချင်းေခါင်းြဖ၊ 

ေအာင်ေလာင်၊ ေအာက်ချင်းလည်ဝါ၊ ေဂါရင်၊ ေအာက်ချင်းမီးရှည်တို

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ြမန်မာိင်ုငတွံင် ေအာက်ချင်းငှက်၊ ေအာင်ေလာင်ငှက်ှင့ေ်အာက်ချင်း

မီးရှည်ငှက်တို    အများဆုံးေနထိုင်ကျက်စားသည်ကိုေတွရသည်။ 

ေအာက်ချင်းငှက်များသည် ချင်းြပည်နယ်အတွင်း ေနထိင်ုကျက်စားကပီး 

ေအာက်ချင်းမီးရှည်ငှက်များကိ ုတနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးတွင် အများဆုံး

ေတွရကာ ယင်းမျိးစတ်ိမှာ မျိးသ်ုးေပျာက်ကွယ်ေတာမ့ည့အ် ရာယ်

ှင့်ရင်ဆိုင်ေနရေသာ မျိးစိတ်လည်းြဖစ်သည်။ 

ေအာင်ေလာင်ငှက်ကိုမ ူြမန်မာြပည်ေနရာအချိှင့ ်ချင်းြပည်နယ ်

တိုတွင် ေအာက်ချင်းငှက်ဟေုခ ဆိုပီး အြခားေနရာများတွင် ေအာင်ေလာင်

ငှက်ဟု ေခ ဆိုကသည်။ 

ေအာက်ချင်းငှက်များသည် ေဆာင်းအကန်ုေအွကူး ဇန်နဝါရလီမှ

ဧပီလအတွင်း ဥဥေလ့ရှိတတ်ကပီး တစ်ကိမ်ကို တစ်လုံးမှသုံးလုံး

အထ ိဥကသည်။ ဥဝပ်ချန်ိသည် တစ်လခဲွမ ကာြမင့ေ်လရိှ့ပီး ၃၈ ရက်မှ

ရက် ၄၀ အတွင်း သားေပါက်ကသည်။ သားေပါက်သည့်အချနိ်တွင ်

အမှင့သ်ားေပါက်ေလးသည် ပတ်ိထားသည့အ်သိက်ုေပါက်ကိေုဖာက်၍ 

ေအာက်ချင်းငှက်အထီးဆမှီအစာရရိှေစရန် ထပ်ကာထပ်ကာေအာ်ြမည်

ကသည်။  ေအာက်ချင်းငှက်အထီးသည ်ငါးလေလာက်အထ ိအမှင့် 

သားငယ်ကိ ုအစာေက းသည့အ်ေပါက်မှအစာများကိအုန်ေက းသည်။ 

သားေပါက်ေသာအခါ ဥဝပ်သည့သ်စ်ပင်ကီး၏ အြမင့်ဆံုးထိပ်ဖျားမှာ 

အသိုက်လုပ်၍ေနေလ့ရှိကသည်။   ေအာက်ချင်းငှက်များ၏ချစ်ြခင်း

ေမတ ာတရားကီးမားမ ှင့်သစ ာရှိမ တိုသည် လွန်စွာေလးစားဖွယ်

ေကာင်းေသာ်လည်း ငှက်အထီးြဖစ်ေစ၊  ငှက်အမြဖစ်ေစ  အသက်

ေဘးအ ရာယ်ကံေတွေနရသည်ကိေုတွရိှပါက လိက်ုလေံသဆုံးေလ့

ရှိသည်မှာ ရင်နင့်စရာေကာင်းလှသည်။   

ေအာက်ချင်းငှက်သည် ြမန်မာိုင်ငံ၏လုံးဝကာကွယ်ထားသည့ ်

ေတာိုင်းတိရစ ာန်များစာရင်းတွင်ပါဝင်ပီး    ေအာက်ချင်းငှက်များ 

သားေပါက်ရာေဒသတစ်ခြုဖစ်သည့ ်ချင်းြပည်နယ် ထန်တလန်မိနယ်

အတွင်းရှိ ဧရိယာ ၁၂၃၄၄ ဒသမ ၈ ဧကကို မီေအပီေတာင်အမျိးသား

ဥယျာ်အြဖစ် ၂၀၁၂ ခုှစ် မတ်လ ၁ဝ ရက်မှစတင်၍လည်းေကာင်း၊ 

ဖလမ်းမိနယ်အတွင်းရိှ ဧရယိာ ၉၉၈၄ ဒသမ ၂၈ ဧကကိဇုန်ိမ ေတာင်

အမျိးသားဥယျာ်အြဖစ် ၂၀၁၂ ခှုစ် မတ်လ  ၁၁  ရက်မှစတင်၍လည်း

ေကာင်း၊ ထန်တလန်မိနယ်အတွင်းရိှ ဧရိယာ ၆၈၀၄ ဒသမ ၅၀ ဧက

ကိ ုကျရီီးယန်းေတာင်အမျိးသားဥယျာ်အြဖစ် ၂၀၂၂ ခှုစ် ဩဂတ်ုလ

၈ ရက်မှစတင်၍လည်းေကာင်း သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာနက အသီးသီးသတ်မှတ်ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။ 

ရှားပါးမျိးစတ်ိှင့မ်ျိးသ်ုးရန်အ ရာယ်ှင့ရ်င်ဆိင်ုေနရေသာ ိုတိက်ု

သတ ဝါများှင့ငှ်က်မျိးစတ်ိများြဖစ်သည့ ်ေအာက်ချင်း၊ ေအာင်ေလာင်၊ 

မျက်ခုံးြဖငှက်ြပာေြခာက်၊ ဇာမဏငှီက်၊ အပင်မျိးစတ်ိများ၊ သစ်ခွမျိးစတ်ိ

များတည်ရိှရာေဒသတစ်ခြုဖစ်ေသာ ချင်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) မင်းတပ်၊

ကန်ပက်လက်ှင့မ်တပူီမိနယ်တိုအတွင်းတည်ရိှသည့ ်ဝတိိရုယိ(ေခ )

ေခ ူးစမ်ု(ေခ )နတ်မေတာင်(အကျယ်အဝန်း ၁၇၆၂၀၂ ဧက)ကိ ု၁၉၆၃

ခုှစ်တွင် ေဘာလီမိုးကိးဝိုင်းအြဖစ်လည်းေကာင်း၊ ၂၀၀၄ ခုှစ်တွင် 

(Important Bird Area -IBA) အြဖစ်လည်းေကာင်း၊ ၂၀၁၀ ြပည့ှ်စ်တွင် 

အမျိးသားဥယျာ်အြဖစ်လည်းေကာင်း၊ ၂၀၁၂ ခှုစ်တွင် အာဆယီအံေမွ

အှစ်အြဖစ်လည်းေကာင်း အဆင့်ဆင့်တိုးြမင့်သတ်မှတ်ခဲ့ကသည်။ 

အလားတူ ၂၀၁၉ ခုှစ်တွင် သစ်ေတာဦးစီးဌာန၏  န်ကားမ ြဖင့် 

ဇဝီမျိးစုမံျိးကဲွှင့သ်ဘာဝထန်ိးသမ်ိးေရးအသင်း (BANCA)က ဦးေဆာင်

၍ ေအာက်ချင်းမီးရှည်ငှက်ထန်ိးသမ်ိးေရးစမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများအတွက် 

သုေတသနြပေဆာင်ရွက်ရာ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးေတာင်ဘက်

ပိုင်းရှ ိသစ်ေတာကိးဝိုင်းများသည ်ေအာက်ချင်းမီးရှည်ငှက်ေနထိုင်

ကျက်စားရာ အဓိကေနရာများအြဖစ ်ေလ့လာေတွရှိခဲ့ကသည်။  

ချင်းြပည်နယ်၏အထိမ်းအမှတ် ေအာက်ချင်းငှက်များ မျိးသု်း

ေပျာက်ကွယ်လာရြခင်းအေကာင်းရင်းမှာ ေဒသတွင်းရိှ ငှက်မဆုိုးများ၏ 

ဖမ်းဆီးသတ်ြဖတ်ြခင်း၊ ေရာင်းချြခင်း၊ သစ်ေတာများပျက်စီးြပန်းတီးလာ

မ ှင့ ်ေဒသအလိက်ုသဘာဝသားေကာင်များ၊ သဘာဝသစ်ေတာများကိ ု

ထန်ိးသမ်ိးမ အားနည်းြခင်းတိုေကာင့ြ်ဖစ်သည်။ ထိုေကာင့ ်ေအာက်ချင်း

ငှက်အား ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ရာတွင်  ေဒသခြံပည်သမူျားအားလုံး 

လက်တဲွညညီပီူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ကမှသာ ေအာက်ချင်းငှက်များ 

လွတ်လပ်စွာရှင်သန်ခွင့်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း ေရးသားတင်ြပေပးလိုက်

ရပါသည်။   ။ 
ဆလိုင်းကိုကီး(မဟာဝိဇ ာ)

 ေရြဖ     ဩဂုတ်    ၁၁ ေရြဖ     ဩဂုတ်    ၁၁

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး ေရြဖမိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနက ေကျးလက်ေနလငူယ်များ အလပ်ု

အကိုင်အခွင့်အလမ်းရရှိေစရန်အတွက ်

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းအေထာက်အကူ

ြပ အေြခခံဝါးလက်မ သင်တန်းဖွင့်ပွဲကို

ဩဂုတ်လ ၁၁ ရက်တွင် ဝန်ဖိုေကျးရွာ

စုေပါင်းခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ေရြဖမိနယ်ေကျးလက်

ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီး

အရာရိှ ဦးြမင့ဦ်းေအာင်က အေြခခဝံါးလက်မ 

သင်တန်းဖွင့လှ်စ်ရြခင်းရည်ရွယ်ချက်များ၊ 

အကျိးေကျးဇူးများ၊ သင်တန်းမှ သင်ယူ

တတ်ေြမာက်မည့် လက်မ ပညာများှင့ ်

အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်းများကိ ုေဆွးေွး

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ သင်တန်းနည်းြပဆရာက 

သင်တန်းတွင် သင်ကားပိုချမည့်ဝါးြဖင့်

လက်မ ပညာအမျိးမျိးြပလပ်ုနည်းများှင့်

သင်တန်းစည်းကမ်းများကို   ရှင်းလင်း

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ဦးစီးအရာရိှှင့ ်တာဝန်ရိှသူ

များက အေြခခံဝါးလက်မ သင်တန်းတွင်

အသုံးြပမည့ ်သင်ေထာက်ကပူစ ည်းများကိ ု

သင်တန်းနည်းြပဆရာထံ  လ ဲေြပာင်း

ေပးအပ်သည်။

အဆိုပါသင်တန်းသို ဝန်ဖိုေကျးရွာမ ှ

သင်တန်းသား  ၁၀ ဦးတက်ေရာက်ပီး

ဩဂတ်ုလ ၁၁ ရက်မှ စက်တင်ဘာလ ၁၁ 

ရက်အထိ တစ်လကာ  အခမဲ့ဖွင့်လှစ်

သင်ကားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေရြဖမိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနမှ သိရသည်။                       အိပိုးပိုး 

အေြခခံဝါးလက်မ သင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပ

သစ ာတရားခိုင်မဲမ ၏သေ  ကတ၊ ေအာက်ချင်းငှက်ှင့်မျိးသု်းမ အ ရာယ် 



ဗိုလ်ေလာင်းေလ ာက်လ ာများ
အချနိ်မီြပန်လည်တင်သွင်းရန်အသိေပး  းေဆာ်ြခင်း

စစ်တက သိလ်ု၊ တပ်မေတာ်နည်းပညာတက သိလ်ု၊ တပ်မေတာ်ေဆးတက သိလ်ုှင့်

တပ်မေတာ်ေဆးတက သိလ်ုအမျိးသမီးဗိလ်ုေလာင်းေလ ာက်လ ာများအား ၁၇-၆-၂၀၂၄ 

ရက်ေန့မှစ၍ တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များတွင် အခမဲ့ထုတ်ေပးလျက်ရှိရာ ၁၅-၈-၂၀၂၄  ၁၅-၈-၂၀၂၄ 

ရက်ေန့တွင် ေလ ာက်လ ာများပတ်ိသမ်ိးမည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်ေလ ာက်လ ာထတ်ုယလူိသုမူျား

နီးစပ်ရာ တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်များတွင်   သွားေရာက်ထတ်ုယူိင်ုေကာင်းှင့ ်ေလ ာက်လ ာ

ထုတ်ယူထားသူများအေနြဖင့်လည်း      ဗိုလ်ေလာင်းေလ ာက်လ ာများအား      မိမိတို

ေလ ာက်လ ာထုတ်ယူရရိှသည့် တုိင်းစစ်ဌာနချပ်များသုိ ေလ ာက်လ ာပတ်ိရက်မတိင်ုမီေလ ာက်လ ာပိတ်ရက်မတုိင်မီ

အချန်ိမြီပန်လည်တင်သွင်းကရန် အသေိပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။ အချန်ိမြီပန်လည်တင်သွင်းကရန် အသေိပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။ အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက

စစ်ရာထူးခန့်ချပ်ုံး(ဖုန်းနံပါတ် ၀၃၆-၃၀၃၃၁၊ ၀၃၆-၃၀၃၃၈)သို ဆက်သွယ်ေမးြမန်း

ိုင်ပါသည်။

စစ်ရာထူးခန့်ချပ်ုံးစစ်ရာထူးခန့်ချပ်ုံး

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)

အမည်ေြပာင်း
မတိ ီလာမိ အ.ထ.က(၁)၊ Grade-8    

မှ  ပညာသင်ကားေနေသာ   အဘ 

ဦးေအာင်ေကျာ်ေသာင်း၊ အမိ ေဒ ခင်

မာလင်းတို၏သမီး မယွန်းမာလာေအာင်

အား   မယ်မင်းြမတ်ဟ ု  ေြပာင်းလဲ

ေခ ဆိပုါရန်။                 မယ်မင်းြမတ်                 မယ်မင်းြမတ်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ မိတ်မိ

နယ်ေန ေမာင်ေသာ်ဇင်(ဘ)ဦးစိုးလင်း 

ေမွးစာရင်းအရ     ၂၃-၇-၂၀၂၁(MH 

662828)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရိှ က အေကာင်းကားေပးပါရန်။       

  ဖုန်း-၀၉-၆၉၃၃၃၈၇၁၁  ဖုန်း-၀၉-၆၉၃၃၃၈၇၁၁

ဖခင်အမည်မှန်
မတိ ီလာမိ အ.ထ.က(၁)၊ Grade(8)        

မှ ပညာသင်ကားေနေသာ ေမာင်ထက်

အာကာဖိး၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးခင်

ေမာင်ေအး   ၉/မထလ(ိင်ု)၀၆၂၉၄၃ 

ြဖစ်ပါေကာင်း။

  ဦးခင်ေမာင်ေအး  ဦးခင်ေမာင်ေအး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
 အံ့ကီးအေနာက်ဘက်ေကျးရွာ၊ ဦးေအာင် 

ေဇယျလမ်း၊ ဒလမိနယ်ေန ေမာင်သက် 

ေဝိင်ု(ဘ)ဦးေဌးိင်ု ၁၂/ဒလန(ိင်ု)၀၆၆၅၅၆ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။                 

ဖုန်း-၀၉-၆၉၂၅၁၁၄၃၃ဖုန်း-၀၉-၆၉၂၅၁၁၄၃၃

၂၇ေကာ်ြငာှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း၁၂-၈-၂၀၂၄

နတ်ေမာက် ဩဂုတ် ၁၁ နတ်ေမာက် ဩဂုတ် ၁၁ 

မေကွးတိုင်းေဒသကီး   နတ်ေမာက် 

မိနယ် ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆ ံ

ေရးဦးစီးဌာနှင့ ် မိနယ်ပညာေရးဌာနတို 

ပူးေပါင်း၍ စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င်ေရး အြပည် 

ြပည်ဆိုင်ရာလူငယ်များေန့     အထိမ်း

အမှတ် အေြခခပံညာအလယ်တန်းအဆင့် 

စာစီစာကုံးပိင်ပွဲကို ဩဂုတ်လ ၉ ရက်

က   လထူအုေြခြပဗဟိဌုာန   Community 

Centre ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ     မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ 

ေဒ ဥမ ာခင်က စာေပေလလ့ာဖတ် သည့် 

အေလ့အကျင့်ေကာင်းများ     ရရှိေစရန်၊ 

အနာဂတ်တွင်       အသိပညာဗဟုသုတ

က ယ်ဝသည့် ိုင်ငံ့သားေကာင်းများေပ  

ထွန်းလာေစရန်၊    eာဏ်ရည်eာဏ်ေသွး 

ထက်ြမက်ပီး ဗလငါးတန်ှင့ြ်ပည့စ်ုသံည့ ်

လငူယ်များေပ ထွန်းလာေစရန် ယခကုဲသ့ို 

ပိင်ပွဲများ   ကျင်းပြခင်းြဖစ်ေကာင်းှင့ ်

ပိင်ပဲွဝင်  ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများ 

အား    သတ်မှတ်ထားသည့ ်   စည်းမျ်း

စည်းကမ်းများကိ ုေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ စ်ဆက်မြပတ် ဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရး လငူယ်များ၏ ဒစ်ဂျစ်တယ်                                                

က မ်းကျင်မ ြဖင့ ် ေဖာ်ေဆာင်ေပးေခါင်းစ်

ြဖင့ ် စာစစီာကုံးပိင်ပဲွကျင်းပရာ  အေြခခ ံ

ပညာအလယ်တန်းအဆင့ ်ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျား ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကသည်။

အဆိုပါပိင ်ပ ွဲသို နတ်ေမာက်မိနယ် 

အတွင်းရိှ အမှတ်(၁) အေြခခပံညာအထက် 

တန်းေကျာင်း၊ အမှတ်(၂) အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်း၊ အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်း   (ေအာင်ဆန်း)၊ 

အေြခခပံညာအလယ်တန်းေကျာင်း(တမာ 

ပင်)တိုမှ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ ၃ဝ 

ဦး ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ေကာင်းှင့် ပိင်ပဲွ 

တွင် ဆရုရိှသမူျားအား ဩဂတ်ုလ ၁၂ ရက် 

တွင်ကျင်းပမည့်    အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

လူငယ်များေန့ အခမ်းအနားတွင် ဆုများ 

ေပးအပ်ချးီြမင့်မည်ြဖစ်ေကာင်း       သိရ

သည်။                                      လှဝင်း

ဟိုပုံး  ဩဂုတ်  ၁၁ ဟိုပုံး  ဩဂုတ်  ၁၁ 

ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)    ပအိုဝ်း 

ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ      ဟိုပုံးမိ 

သာသနာဗ့မိာန်၌ ပအိဝ်ုးကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ် 

ခွင့ရ်ေဒသ ရကွဲပ်ကမဲ အဖဲွမှးုံး၊ မိနယ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲှင့ ်    လူကုန်ကူးမ  

တားဆီးိှမ်နင်းေရးတပ်ဖဲွ တပ်ဖဲွစု(၁၅)

(ေတာင်ကီး)တိုပူးေပါင်း၍ လူကုန်ကူးမ  

တားဆီးကာကွယ်ေရး    အသိပညာေပး 

ေဟာေြပာပွဲကို  ဩဂုတ်လ ၁ဝ ရက်က 

ကျင်းပေကာင်း သိရသည်။

ေရှးဦးစွာ ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့် 

ရေဒသ   ရဲကွပ်ကဲမ အဖွဲမှးုံး   ဒုတိယ 

ရမှဲးကီး သန်းေဌးေအာင်က အမှာစကား 

ေြပာကားပီး လကူန်ုကူးမ တားဆီးိှမ်နင်း 

ေရးတပ်ဖွဲ  တပ်ဖွဲစု(၁၅) (ေတာင်ကီး) 

တပ်ဖဲွစမှုး မျိးဇင်က လကူန်ုကူးမ ြဖစ်ပွား 

ိုင်သည့် အေကာင်းအရာများ၊ လူကုန် 

ကူးြခင်းခံရပါက ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက ်

ရန်နည်းလမ်းများ၊ လကူန်ုကူးရန် Social 

Media အသုံးြပ၍ နည်းမျိးစုြံဖင့ ်စည်းုံး 

ေနမ ကို သတိြပေရှာင်ရှားရန်နည်းလမ်း 

များ၊      အငှားကိုယ်ဝန်ေဆာင်ြခင်းှင့ ်

ပတ်သက်ေသာ အေကာင်းအရာများှင့ ်     

လူကုန်ကူးမ   တားဆီးှိမ်နင်းေရးဥပေဒ 

စသည့အ်ေကာင်းအရာများကိ ုအသပိညာ

ေပးေဟာေြပာပီး    တက်ေရာက်လာက

သမူျားက လကူန်ုကူးမ တားဆီးကာကွယ်

ေရးှင့်ပတ်သက်၍     သိရှိလိုသည်များ

ေမးြမန်းရာ  ဦးေဆာင်ေဆွးေွး သမူျားက     

ြပန်လည်ေြဖကားေကာင်း သိရသည်။

ထိုေနာက်   တက်ေရာက်လာကသမူျား 

ကို   လူကုန်ကူးမ တားဆီးကာကွယ်ေရး

အသိပညာေပး လက်ကမ်းစာေစာင်များ

အား ြဖန့်ေဝေပးေကာင်း သိရသည်။   

ချမ်းေြမ့

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ လူငယ်များေန့အထိမ်းအမှတ် 
စာစီစာကုံးပိင်ပွဲကျင်းပ

မေကွး ဩဂုတ် ၁၁ မေကွး ဩဂုတ် ၁၁ 

မေကွးတိုင်းေဒသကီး   မေကွးခိုင်

မေကွးမိနယ ်   ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှယခုဘ  ာှစ်

ြပည်ေထာင်စုခွင့်ြပေငွြဖင့ ်          ေရငံ

ေကျးရွာ၌     ေြမသားေရကန်တူးေဖာ်

ေနမ ကို      ဩဂုတ်လ    ၁ဝ      ရက်က 

တာဝန်ရှိသူများ    ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ေကာင်းသိရသည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် မေကွး

ခိင်ု ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး   ဦးေကျာ်ဆန်းေဌး၊ 

မေကွးမိနယ ်   ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန        ဦးစီးမှး 

ဦးမင်းေဇာ်ဟန်ှင့ဝ်န်ထမ်းများက ေကျးရွာ

ေကာ်မတီဝင်များှင့်အတ ူေရငံေကျးရွာ

၌      ေြမသားေရကန်တူးေဖာ်ေနမ ကို

ကည့် စစ်ေဆးပီး ခိင်ုေကျးလက်ေဒသ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှးက   

ေကျးရွာတာဝန်ရှိသူများ၊       ေကျးရွာ

ေကာ်မတီဝင်များှင့်ေတွဆုံကာ   သတ်

မှတ်ကာလအတွင်း  စံချနိ်စံ န်းများှင့် 

အညီ  အချနိ်မီပီးစီးေရး   ေဆာင်ရွက်ရန်

ေြပာကားသည်။

မေကွးမိနယ်  ေရငေံကျးရွာ၌ အလျား

ေပ ၁၄ဝ၊  အနံေပ ၁ဝဝ၊ အနက် ၇ ေပ

ရှိေသာ    ေြမသားေရကန်တူးေဖာ်ြခင်း

လုပ်ငန်း၊ အလျားေပ ၆ဝ၊ အနံ ၆ လက်မ၊ 

အြမင့် ၂ ေပ ၆  လက်မရှိ   ုန်းထိန်း

တမံတည်ေဆာက်ြခင်း   လုပ်ငန်းများကို 

ြပည်ေထာင်စခွုင့ြ်ပေင ွေငကွျပ် ၁၃ ဒသမ 

၈   သန်းအသုံးြပပီး   မိနယ်ေကျးလက်

ေဒသ     ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ   

အင်ဂျင်နီယာများ၏စုဖွဲမ ြဖင့်  ဇွန်လ  ၁  

ရက်မှစတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ရွက်ရာ     ယခုအခါ  လုပ်ငန်းများ  ၉၅  

ရာခုိင် န်းခန့်  ေဆာင်ရွက်ပီးစီးေနပီြဖစ် 

ေကာင်း သိရသည်။        

       ကိုညိ(ေကျးလက)်

မေကွးမိနယ် ေရငံေကျးရွာ၌ ေြမသားေရကန်တူးေဖာ်ေနမ ကို 

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ဟိုပုံးမိ၌ လူကုန်ကူးမ တားဆီးကာကွယ်ေရး အသိပညာေပးေဟာေြပာ



၁၂-၈-၂၀၂၄၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

ေွရာသီကစားသမား
အေြပာင်းအေရ  
သတင်းတိုများ

လန်ဒန် ဩဂုတ် ၁၁လန်ဒန် ဩဂုတ် ၁၁

ချယ်လ်ဆီးအသင်းက    လက်ရှိကစားသမား

အေြပာင်းအေရ ကာလတွင ် ေရာင်းချရန်အေရာင်း

စာရင်းတင်သွင်းထားသည့ ်  တိုက်စစ်ကစားသမား 

လူကာကူှင့် ခံစစ်ကစားသမား ချာလိုဘတ်တိုကို 

အသင်းှင့်ပူးေပါင်းခွင့်ပိတ်ပင်ထားေကာင်း   သိရ

သည်။

ချယ်လ်ဆီးအသင်းသည ်   လက်ရှိကစားသမား 

အေြပာင်းအေရ  ကာလတွင်  ကစားသမားအများ 

အြပားေခ ယူပီးေနာက်   လက်ရှိတွင်  အသင်းမှ 

ကစားသမားများကို ြပန်လည်ေရာင်းချရန်ြပင်ဆင ်

ေနပီး      ေရာင်းချမည့်ကစားသမားစာရင်းတွင ်

လူကာကူှင့်ချာလိုဘတ်တိုကို     ထည့်သွင်းထား 

သည်။

ချယ်လ်ဆီးအသင်းသည် ၎င်းတိုှစ်ဦးကိ ုအေရာင်း 

စာရင်းတင်သွင်းထားသည့်အတွက ်    လက်ရှိတွင ်

အသင်းအေနြဖင့် ရာသီကိေလ့ကျင့်ေရးခရီးစ်မ ှ

ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာေသာ်လည်း ၎င်းတိုှစ်ဦးကို 

အသင်းှင့်ပူးေပါင်းခွင့်မြပဘဲ  လူငယ်အသင်းများ

ှင့်သာပူးေပါင်းေစပီး  ေလ့ကျင့်ခန်းများြပလုပ်ေစ

ြခင်းြဖစ်သည်။

ချယ်လ်ဆီးအသင်းသည ်   လက်ရှိကစားသမား 

အေြပာင်းအ ေရ  ကာလတွင် ကစားသမား ၁၂ ဦး

အထ ိ ေခ ယူပီးေနာက်   ချာလိဘုတ်ှင့ ်  လကူာကူ

တိုအြပင် ဘိုဂျာှင့်  ဖိုဖာနာတိုကိုလည်း အငှား

စာချပ် သိုမဟုတ် အပီးသတ်ေရာင်းချရန ်ကိးပမ်း

ေနသည်။

လက်ရိှတွင် ချာလိဘုတ်သည် ချယ်လ်ဆီးအသင်း 

၌   လက်တွဲခဲ့ဖူးသည့်   နည်းြပေဟာင်း  ကွန်တီ 

တာ၀န်ယူကိုင်တွယ်လျက်ရှိေသာ  နာပိုလီအသင်း

သိုေြပာင်းေရ  ကစားရန ်  သတင်းများထွက်ေပ ေန

ေသာ်လည်း  တရားဝင်ေဆွးေွးမ များမရှိေသးဘဲ 

လူကာကူကိုလည်း   ေဆာ်ဒီကလပ်အသင်းများက 

ေခ ယူရန်ကိးပမ်းေနပီး   လူကာကူက  ဥေရာပ

မှ   ကလပ်အသင်းတစ်သင်း၌သာကစားလိုသည့်

အတွက် ချယ်လ်ဆီးအသင်းအေနြဖင့် ေရာင်းချိုင်

ြခင်းမရှိေသးဘဲကန့်ကာေနပီး လက်ရှိ အေြပာင်း

အေရ ကာလတွင် ေရာင်းချရန်ဆုံးြဖတ်ထားေကာင်း 

သိရသည်။ 

Ref;Football London

ချယ်လ်ဆီးအသင်းက အေရာင်းစာရင်းတင်သွင်းထားသည့် တိုက်စစ်ကစားသမား လူကာကူှင့် 
ခံစစ်ကစားသမား ချာလိုဘတ်တိုကို အသင်းှင့်ပူးေပါင်းခွင့်ပိတ်ပင်ထား

ကမ  ာ ့ဖလားပိင်ပွဲ ေြခစစ်ပွဲစ်များှင့် ကလပ်ကမ  ာဖ့လားပိင်ပွဲ ပွဲစ်တိုေကာင့် The 2025 Finalissima ဗိုလ်လုပွဲကျင်းပမည့်ရက်ကို 

အတည်မြပိုင်ေသး
ဗျိုေအးရိစ် ဩဂုတ် ၁၁ဗျိုေအးရိစ် ဩဂုတ် ၁၁

The 2025 Finalissima ဗိလ်ုလပဲွုကျင်းပမည့ရ်က်

ကို ၂၀၂၆ ကမ ာ့ဖလားပိင်ပွဲ  ေြခစစ်ပွဲစ်များှင့ ် 

ကလပ်ကမ ာ့ဖလားပိင်ပွဲ ပွဲစ်တိုေကာင့် အတည် 

ြပိုင်ြခင်းမရှိေသးေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါဗိုလ်လုပွဲကိ ု  ေတာင်အေမရိကေဘာလုံး 

အဖွဲချပ်ှင့်   ဥေရာပေဘာလုံးအဖွဲချပ်တိုပူးေပါင်း

ပီး ကမ ာေ့ဘာလုံးအဖဲွချပ်၏ ခွင့ြ်ပချက်ြဖင့ ်ေတာင်

အေမရိကေဘာလုံးအဖွဲချပ်၏    ကိုပါအေမရိက

ဖလားချန်ပယီဆံဆွုတ်ခူးိင်ုသည့အ်သင်းှင့ ်ဥေရာပ

ေဘာလုံးအဖွဲချပ်၏ ယူိုဖလားချန်ပီယံဆ ုဆွတ်ခူး

ိုင်သည့်အသင်း ှစ်သင်းတိုယှ်ပိင်ကစားရြခင်း 

ြဖစ်သည်။

ယခုှစ်တွင်    ကိုပါအေမရိကဖလားပိင်ပွဲတွင ်

အာဂျင်တီးနားအသင်းက ချန်ပယီဆံဆွုတ်ခူးထားပီး 

ယူိုပိင်ပွဲတွင် စပိန်အသင်းက ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူး 

ထားသည့်အတွက ်လာမည့် The 2025 Finalissima 

ဗိုလ်လုပွဲကိ ုအာဂျင်တီးနားအသင်းှင့ ်စပိန်အသင်း 

တိုယှ်ပိင်ကစားမည်ြဖစ်သည်။

 လာမည့ ်၂၀၂၅ ခှုစ်တွင် ၂၀၂၆ ကမ ာဖ့လားပိင်ပဲွ 

ေြခစစ်ပွဲစ်များှင့် ကလပ်ကမ ာ့ဖလားပိင်ပွဲ ပွဲစ် 

များ     ကစားရန်ရှိေနသည့်အတွက ်       The 2025 

Finalissima ဗိုလ်လုပွဲကျင်းပမည့်ရက်ကို သတ်မှတ်

ရန် ခက်ခဲေနကာ  ကမ ာ့ေဘာလုံးအဖွဲချပ်၊ ေတာင်

အေမရိကေဘာလုံးအဖွဲချပ်ှင့်   ဥေရာပေဘာလုံး

အဖွဲချပ်တို  ဆက်လက်ညိ  င်းပီးမှသာ ဗိုလ်လုပွဲ

ကျင်းပမည့်ရက်ကို အတည်ြပိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                             Ref;The Telegraph

မန်ချက်စတာ ဩဂုတ် ၁၁မန်ချက်စတာ ဩဂုတ် ၁၁

မန်ယူအသင်းက ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းမ ှခံစစ် 

ကစားသမားှစ်ဦးြဖစ်သည့ ်ဗဟိုခံစစ်ကစားသမား 

ဒီလစ်ှင့်  ေတာင်ပံခံစစ်ကစားသမား  မာဇာရာဝီ

တိုကိုေခ ယူိုင်ခဲ့ေကာင်း   အတည်ြပေကညာခဲ့

သည်။

မန်ယအူသင်းသည် လက်ရိှကစားသမားအေြပာင်း 

အေရ  ကာလတွင ်လိုအပ်သည့်ကစားသမားေခ ယူ 

မ များလုပ်ေဆာင်လျက်ရှိပီး   အေစာပိုင်းကလည်း 

လိုင်လီအသင်းမှ    ဗဟိုခံစစ်ကစားသမားယိုိုှင့ ်

ဘိေုလာဂ့်နာအသင်းမှ တိက်ုစစ်ကစားသမား ဇက်ဇီး

တိုကိုေခ ယူိုင်ပီးေနာက်   ယခုအခါ   ဒီလစ်ှင့် 

မာဇာရာဝီတိုကို  တစ်ပိင်တည်းေခ ယူြခင်းြဖစ်

သည်။

မန်ယူအသင်းသည ် ပီးခဲ့သည့်ေဘာလုံးရာသီက 

အသင်းမ ှခံစစ်ကစားသမားများ မကာခဏဒဏ်ရာ 

ြပဿနာများှင့်ရင်ဆိုင်ေနရေသာေကာင့် အသင်း 

ရလဒ်ပိုင်း   ထိခိုက်ခဲ့သည့်အတွက ်  လက်ရှိကစား 

သမားအေြပာင်းအေရ ကာလတွင် အသင်းခစံစ်ပိင်ုး 

ကို အဓိကြပင်ဆင်ေနြခင်းြဖစ်သည်။

မန်ယအူသင်းသည် လက်ရိှကစားသမားအေြပာင်း 

အေရ ကာလတွင် လိင်ုလအီသင်းမှ ေခ ယထူားသည့ ်

ယုိုိသည် ဒဏ်ရာေကာင့် သံုးလခန့်အနားယူရမည်

ြဖစ်သည့်အတွက်    ခံစစ်ပိုင်းကို    ပိုမိုအင်အား 

ြဖည့်တင်းြခင်းြဖစ်သည်။

မန်ယအူသင်းသည် လက်ရိှကစားသမား အေြပာင်း 

အေရ  ကာလအစပိုင်းကတည်းက ဒီလစ်ှင့် မာဇာ 

ရာဝတီိုှစ်ဦးကိ ုေခ ယရူန်ကိးပမ်းခဲ့ပီး ကစားသမား 

ှစ်ဦးှင့်  အေစာပိုင်းကတည်းက   ပုဂ ိလ်ေရးအရ 

သေဘာတူညီမ ရရှိထားကာ အသင်းမှကစားသမား 

တချိကို    ေရာင်းချရန်ကိးပမ်းေနသည့်အတွက ်

အနည်းငယ်ကန့်ကာေနခဲ့ပီး လက်ရှိတွင ်အသင်း

မှ ခံစစ်ကစားသမား ဝမ်ဘစ်ဆာကာကုိ ဝက်စ်ဟမ်း

အသင်းထ ံေရာင်းချိင်ုပီးေနာက် ဒလီစ်ှင့ ်မာဇာရာဝီ

တိုကို ေခ ယူိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

မန်ယူအသင်းသည် ဒီလစ်အတွက် ေြပာင်းေရ   

ေကး  ယူို  ၄၅  သန်းအြပင်  အပိုဆုေကး  ယူို 

ငါးသန်းှင့်  မာဇာရာဝီအတွက်  ေြပာင်းေရ  ေကး  

ယူို ၁၅ သန်းအြပင် အပိုဆုေကး ယူိုငါးသန်းေပး

ေချခဲ့ရပီး ဝမ်ဘစ်ဆာကာကို ဝက်စ်ဟမ်းအသင်း

ထ ံေြပာင်းေရ  ေကး ယူို ၁၅ သန်းြဖင့် ေရာင်းချုိင်

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။         Ref;Fabrizio Romano

မန်ယူအသင်းက ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းမှ ခံစစ်ကစားသမားှစ်ဦးြဖစ်သည့် ဒီလစ်ှင့် မာဇာရာဝီ 
တိုကို ေခ ယူိုင်ခဲ့ေကာင်းအတည်ြပ

      ဘရန့်ဖိုဒ်အသင်းက  လီဗာပူးအသင်းမှ လူငယ ်

တိုက်စစ်ကစားသမား  ကာဗယ်ဟိုကိ ု ေြပာင်းေရ   

ေကး  စတာလင်ေပါင်  သန်း  ၂၀  ြဖင့်ေခ ယူရန် 

သေဘာတူညီမ ရရှိခဲ့ပီး  လာမည့်ရက်ပိုင်းအတွင်း

အပီးသတ်စာချပ်ချပ်ဆိမုည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။

       ဘာစီလိုနာအသင်းက     လက်ရှိကစားသမား 

အေြပာင်းအေရ ကာလမပီးဆုံးမ ီအသင်းမှ ကွင်းလယ် 

ကစားသမား ဒေီဂျာင်းကိ ုေြပာင်းေရ ေကး စတာလင် 

ေပါင် သန်း ၆၀ ြဖင့် ေရာင်းချရန်ကိးပမ်းေနေကာင်း 

သိရသည်။

      ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းမှ ေရာင်းချရန်ကိးပမ်း

ေနသည့် ေတာင်ပံကစားသမား ကိုးလ်မန်းကို မန်စီး

တီးအသင်းက အငှားစာချပ်ြဖင့်ေခ ယူရန် ကိးပမ်း 

ေနေကာင်း သိရသည်။

      အတ လ ာအသင်းက     ဆဲလ်တစ်အသင်းမ ှ 

မက်အိုရီလီကို ေြပာင်းေရ ေကးယူို ၂၃ သန်းြဖင့ ်

ကမ်းလှမ်းခဲ့ေသာ်လည်း ဆဲလ်တစ်အသင်းက ယူို 

၂၈ သန်းအထိအလိုရှိေနေကာင်း သိရသည်။

      မန်စီတီးအသင်း ဂိုးသမား အီဒါဆန်က အသင်း

ေြပာင်းေရ ကစားမည့အ်စအီစ်ကိ ုြပန်လည်ပ်ုသမ်ိး

ပီးေနာက်  လာမည့ေ်ဘာလုံးရာသီတွင် အသင်း၌သာ 

ဆက်လက်ကစားရန်ဆုံးြဖတ်ခဲ ့ေကာင်း သိရသည်။

Ref;Fabrizio Romano



မိုင်းေယာင်း ဩဂုတ် ၁၁မိုင်းေယာင်း ဩဂုတ် ၁၁

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး) မိင်ုးေယာင်း

မိနယ် ဗဒီယီိလုပ်ုငန်း စစိစ်ကီးကပ်ေရး

ေကာ်မတ၏ီ လပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး

ကို ဩဂုတ်လ ၁၀ ရက် ညေနပိုင်းတွင ်

ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး

ဌာန လထူအုေြခြပဗဟိဌုာနခန်းမ၌ ကျင်းပ

သည်။

အစည်းအေဝးတွင် မိနယ်ဗဒီယီိလုပ်ုငန်း 

စစိစ်ကီးကပ်ေရးေကာ်မတဦက    မိနယ်

အုပ ်ချပ ်ေရးမ ှး   ဦးစိုးသက်ေဆွက 

အမှာစကားေြပာကားပီး မိနယ်ဗီဒီယို

လုပ်ငန်း စိစစ်ကီးကပ်ေရးေကာ်မတီဝင်

များက မိနယ်အတွင်းဖွင့်လှစ်ေနသည့ ်

ကာရာအိုေကဆိုင်များှင့်  ပတ်သက်၍ 

သက်ဆိင်ုရာက  များအလိက်ု ရှင်းလင်း

တင်ြပကသည်။

ထိုေနာက် အစည်းအေဝးတက်ေရာက်

လာသည့် လုပ်ငန်းရှင်များက လိုင်စင်

ေလ ာက်ထား ေဆာင်ရွက်မ ှင့ပ်တ်သက်၍ 

ေဆွးေွးေြပာကားကပီး    မိနယ်စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ အဖွဲဝင်(၁)  ဗိုလ်မှး

ေဇာ်မင်းေဆကွ  ကာရာအိေုကလပ်ုငန်းှင့်

စပ်လျ်း၍ ြဖည့်စွက်ေဆွးေွးသည်။

ယင်းေနာက် မိနယ်ဗီဒီယိုလုပ်ငန်း 

စစိစ်ကီးကပ်ေရးေကာ်မတဦက    မိနယ်

အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးစိုးသက်ေဆကွ လပ်ုငန်း

များေဆာင်ရွက်ရာတွင် ဥပေဒ၊ လုပ်ထုံး

လုပ်နည်း၊  န်ကားချက်များှင့်အညီ

ြဖစ်ေစေရးေြပာကား ေကာင်း    သိရ

သည်။

ေဝေဝခိုင်(ြပန်/ဆက်)

မိုင်းခတ် ဩဂုတ်  ၁၁မိုင်းခတ် ဩဂုတ်  ၁၁

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း)  မိုင်းခတ်

မိနယ်တွင်   ၂၀၂၄  ခုှစ် မိနယ်စီမံ

အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ ဥက   ဖလား အမျိးသား

အလွတ်တန်းေဘာလုံးပိင်ပွဲ  ဗိုလ်လုပွဲ

ှင့် ဆခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ုဩဂတ်ုလ 

၁၀ ရက်  ညေနပိုင်းတွင်   မိုင ်းခတ်

မိနယ်  မိမအားကစားကွင်း၌ကျင်းပ

သည်။

ေဘာလုံးဗိုလ်လုပွဲတွင်   အာခါ(FC)

အသင်းှင့ ်KMA(FC)အသင်းတုိ ယှ်ပိင်

ကစားကပီး   အာခါ(FC)အသင်းမ ှ 

KMA(FC) အသင်းကိ ုပယ်နယ်တကီန်သွင်း

ကာ  ၇ ဂိုး - ၅   ဂိုးြဖင့်    အိုင်ရရှိခဲ့

သည်။ 

ထိုေနာက် ပထမဆုရရှိေသာ အာခါ

(FC)အသင်းအား တံခွန်စိုက်ဆုဖလား၊ 

တစ်ဦးချင်းဆုတံဆိပ်ှင့်ေငွသားဆုများ၊ 

ဒတုယိဆရုရိှေသာKMA(FC)အသင်းအား 

တစ်ဦးချင်းဆုတံဆိပ်ှင့်ေငွသားဆုများ၊ 

ေရှတန်းအေကာင်းဆံုးဆု၊ အလယ်တန်း

အေကာင်းဆုံးဆ၊ု  ေနာက်တန်းအေကာင်း

ဆုံးဆု ၊    အေကာင်းဆုံးဂိုးသမားဆု ၊   

ြပစ်ဒဏ်အနည်းဆုံး  အသန့်ရှင်းဆုံး

အသင်းဆု၊      ပွဲစ်တစ်ေလ ာက်တွင်   

အေကာင်းဆုံး  အားကစားသမားဆုရရှိ

သူများ၊  ဒိုင်အဖွဲများှင့် အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်းမှ သပ်ုြပအကအဖဲွ

အားဂဏ်ုြပလက်ေဆာင်များကိဌုာနဆိင်ုရာ

တာဝန်ရှိသူများက   ေပးအပ်ချးီြမင့်က

သည်။

အဆိုပါေဘာလုံးပိင်ပွဲ  ဗိုလ်လုပွဲှင့်    

ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားသို     မိနယ်

စီမံအုပ်ချပ ်ေရးအဖွဲဥက    ဦးြမင့ ်စိုး ၊

မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမှး    ရဲမှးေအးထွန်းှင့်

ဌာနဆိုင ်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ မိနယ်

စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဝင် ဦးစိင်ုးေအးေမာင်

တိုကတက်ေရာက်အားေပးေကာင်း သရိ

သည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

မိုင်းဆတ်  ဩဂုတ်  ၁၁မိုင်းဆတ်  ဩဂုတ်  ၁၁

ရှမ်းြပည်နယ(်အေရှပိုင်း)   မိုင်းဆတ်

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာနက ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိး  

ေကျးလက်စီးပွားြမင့်မားေရးရန်ပုံေင ွထူ

ေထာင်ြခင်းလပ်ုငန်းစမီကံန်ိးှင့ ်ေကျးရွာ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးလပ်ုငန်းစမီကံန်ိး (VDP)  

ရန်ပုံေငွများ     လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ပွဲကို   

ဩဂုတ်လ ၁၀ ရက်က အဆိုပါဦးစီးဌာန 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ        မိုင်းဆတ်မိနယ် 

စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက    ဦးအားလွန်  က

အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး မိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီး

ဌာန ဦးစီးမှး ဦးစိုင်းစိုးေဌးက    စီမံကိန်း

ရန်ပံုေငွများ လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ပဲွ ကျင်းပ

ရြခင်း၏ ရည်ရွယ်ချက်များကိ ုရှင်းလင်း

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ

ဥက   ှင့်  မိနယ်ဦးစီးမှးတိုက ြမစိမ်း

ေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိး အေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မည့ ် ေကျးရွာှစ်ရွာအား 

တစ်ရွာလ င်  ေငွကျပ်သိန်း  ၃၀၀  စီ

ှင့ ် ေကျးလက်စီးပွားြမင့မ်ားေရးရန်ပုေံငွ

ထေူထာင်ြခင်းလပ်ုငန်းစမီကံန်ိးေဆာင်ရွက်

မည့် ေကျးရွာတစ်ရွာအား ေငွကျပ်သိန်း

၃၀၀၊  ေကျးရွာဖံွဖိးတိးုတက်ေရးလပ်ုငန်း

စီမံကိန်း(VDP)   အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရွက်မည့်    ေကျးရွာရှစ်ရွာအား  

ေကျးရွာတစ်ရွာလ င် ေငကွျပ်သန်ိး ၁၅၀ စ ီ

စုစုေပါင်းရန်ပုံေငွကျပ်သိန်း    ၂၁၀၀ 

ကို       ေကျးရွာေကာ်မတီဝင်များထံ 

အသီးသီးလ ဲေြပာင်းေပးအပ်ေကာင်း သရိ

သည်။                      

ကာရံ(ေကျးလက)်

မိုင်းေယာင်း ဩဂုတ် ၁၁မိုင်းေယာင်း ဩဂုတ် ၁၁

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး) မိင်ုးေယာင်း

မိနယ် ဝမ်ဘိုးေကျးရွာအုပ်စ ုဖေကျာက်

ေကျးရွာ၌ သမဝါယမအသင်း ဖွဲစည်းိုင်

ေရးအတွက်  ဩဂုတ်လ  ၁၀  ရက်က 

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေကာင်း သရိသည်။

ေရှးဦးစွာ မိနယ် သမဝါယမဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ေဒ ဝင်းမာွယ်က သမဝါယမ

လပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးတိးုတက်ေအာင်ြမင်ေရး

အတွက်   သမဝါယမသေဘာတရား၊ 

ကျင့်ဝတ်၊ အှစ်သာရှင့ ် သမဝါယမ

အြခခံမူများ စသည့် သမဝါယမလုပ်ငန်း

များှင့် သမဝါယမစနစ်ဖံွဖိးေရးဆုိင်ရာ

လုပ်ငန်းစ်များကို ရှင်းလင်းေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက် အကီးတန်းစာေရး ေဒ နန်း

လ ိးရဲှန်မန်ုးက သမဝါယမအသင်းဝင်အသစ်

များအား သမဝါယမအသင်းဥပေဒ၊ နည်း

ဥပေဒများှင့အ်ညဖဲွီစည်းေပးြခင်း၊ မှတ်ပုတံင်

ေပးြခင်း၊ ဖွဲစည်းထားရှိသည့ ်သမဝါယမ

အသင်းများကိုလည်း ကျစ်လျစ်ခိုင်မာစွာ 

ဖံွဖိးတိးုတက်လာေစရန်  ေဆာင်ရွက်ေပး

ေနမ အေြခအေနများ၊ အကီးတန်းစာေရး 

ေဒ ေအးေအးေအာင်က   သမဝါယမအသင်း

မိသားစုများ၏  စီးပွားေရး၊  ပညာေရး၊  

ကျန်းမာေရးှင့် လူေနမ အဆင့်အတန်း

ြမင့တ်င်ေရး စသည့သ်မဝါယမလပ်ုငန်းများ 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် ေဆာင်ရွက်ေပး

ေနမ အေြခအေနများကို  ေဆွးေွးသည်။

ယင်းေနာက်  တက်ေရာက်လာသည့ ်

ေကျးရွာတာဝန်ခံှင့်   ရပ်မိရပ်ဖများက 

သရိှိလိသုည်များကိ ုေမးြမန်းေဆွးေွးရာ 

မိနယ်သမဝါယမဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး  

ေဒ ဝင်းမာွယ်က  ြပန်လည်ရှင်းလင်း

ေြဖကားေပးေကာင်း သိရသည်။

ေမာင်အိုးစည်၊ မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

မိုင်းပျ်း ဩဂုတ် ၁၁မိုင်းပျ်း ဩဂုတ် ၁၁

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း) မိုင်းပျ်း

မိနယ်      ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမှ    နယ်လှည့်

အသပိညာေပးလ ပ်ရှားေဆာင်ရွက်ြခင်းကိ ု 

ေဟာင်ကန်ေကျးရွာအပ်ုစ ုဝမ်ယန်းေကျးရွာ

ရှိ အေြခခံပညာမူလတန်းလွန် ေကျာင်း၌ 

ဩဂုတ်လ  ၁၀  ရက်  နံနက်ပိုင်းတွင ်

လည်းေကာင်း၊ ဝမ်ကန်ေကျးရွာရိှ အေြခခံ

ပညာမလူတန်းေကျာင်း၌ မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်

လည်းေကာင်း သွားေရာက်ေဆာင်ရွက်

သည်။

ထိုကဲ့သို  နယ်လှည့်အသိပညာေပး

လ ပ်ရှားေဆာင်ရွက်ရာတွင်    မိနယ်

ြပန်ကားေရးှင့်  ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရး

ဦးစီးဌာနဦးစီးမှး   ေဒ နန်းသ ာဦးက 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား ဗလငါးတန်

ဖံွဖိးေရး၊ စာဖတ်ြခင်း၏ အကျိး ေကျးဇူး

များှင့ ်    မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ်

အေကာင်းတိုကိ ုအသပိညာေပးေဆွးေွး

ေဟာေြပာပီး  မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ် 

အသိပညာေပးနံရံကပ်စာေစာင်များကို

လည်း  ြပသေပးေကာင်း သိရသည်။

နန်းသ ာဦး(ြပန်/ဆက်)

ဗီဒီယိုလုပ်ငန်းစိစစ်ကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ၏ လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

၂၀၂၄ ခုှစ် မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   ဖလား အမျိးသား အလွတ်တန်း

ေဘာလုံးပိင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲှင့် ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ

စီမံကိန်းရန်ပုံေငွကျပ် သိန်း ၂၁၀၀ လ ဲေြပာင်းေပးအပ်

သမဝါယမအသင်း 
ဖွဲစည်းိုင်ေရး 

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်

အေြခခံပညာေကျာင်းများ၌

နယ်လှည့်အသိပညာေပးလ ပ်ရှား ေဆာင်ရွက်

လ ပ်စစ်မီတာခသက်သာဖို LED ပစ ည်းသုံးကစို။

၂၈ ရှမ်းြပည်နယ(်အေရှပိုင်း)သတင်း ၁၂-၈-၂၀၂၄



၂၉တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း၁၂-၈-၂၀၂၄

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၁၁

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတီ၏ ကီးကပ်ကွပ်ကဲ

မ ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒ

ှင့်အညီ ထိေရာက်စွာ တားဆီးအေရးယူ

ိင်ုေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ဩဂတ်ုလ

၈ ရက်တွင် အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ 

စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့်  တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲ

များက စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရွက်ရာတွင် 

ြမန်မာစ့က်မ ဆပ်ိကမ်း၌ ကန်ုေသတ ာ (၄)

လုံးအတွင်းမှ သွင်းကန်ုေကညာလ ာတွင် 

ေကညာထားသည်ထက် ပိမုိပုါရိှလာသည့် 

တတ်ုိင်ုငထံတ်ု Fake Fur Fabric မတီာ

၁၁၅၀၀)၊ Article of Use-Screen Net 

ြခင်လုဇံကာ ကလီိဂုရမ်(၃၀၀၀) (ခန့် မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၃၆၃၃၀၀၀၀)ကိုလည်း 

ေကာင်း၊ ရန်ကန်ုေလဆပ်ိ(ကန်ုေလှာင်ု)ံ၌ 

အစားအေသာက်ှင့ ်ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရး

ဦးစီးဌာန၏ ေထာက်ခခံျက် တင်ြပိင်ုြခင်း

မရိှသည့ ်အိ ိယိင်ုငထံတ်ု Bacillus Clausil 

Spore Suspension ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာ

ေရာဂါကာကွယ်ေဆး (၁၀)ဘူးှင့ ်ကိရုီးယား

ိင်ုငထံတ်ု Flash Lamp မီးအမ်ိ(၂)ခ ုအပါ

အဝင် ကန်ုပစ ည်း(၃၂)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ်  ၁၇၅၀၀၀၀)ကိုလည်းေကာင်း၊  

ရွာသာကီး Dry Port ၌ ကျိင်းတုံမိမ ှ

ရန်ကန်ုမိသို ေမာင်းှင်လာေသာ ေမာ်ေတာ်

ယာ်(၁)စီးေပ မှ သွင်းကုန်ေကညာလ ာ

တွင် ေကညာထားြခင်းမရှိသည့ ်တုတ် 

ိုင်ငံထုတ် 100% Polyester ကီလိုဂရမ်

(၁၇၀၀၀)အပါအဝင် ကုန်ပစ ည်း(၂)မျိး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၁၀၂၉၀၀၀၀)ှင့် 

အဆိုပါပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့ ်

Hino Truck (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၅၀၀၀၀၀၀၀)ကိလုည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း 

(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၉၈၃၇၀၀၀၀)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံး

လပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်

လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး တရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ

၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွ

များက  စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ဩဂုတ်လ ၈ ရက်တွင် ပုသိမ်ခိုင်ှင့ ် 

ေြမာင်းြမခိုင်အတွင်း၌  တရားမဝင  ်

စက်သုံးဆ ီဒဇီယ်ဆ ီဂါလန် (၄၂၀)၊ ဓာတ်ဆ ီ

ဂါလန်(၃၅၀) (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၉၀၅၆၄၄၀)ကိလုည်းေကာင်း၊ သဂတ်ုလ သဂတ်ုလ 

၉ ရက်၉ ရက်တွင် ဖျာပုခံိင်ုအတွင်း၌ တရားမဝင် 

စက်သုံးဆ ီဒဇီယ်ဆ ီဂါလန်(၇၀)၊ ဓာတ်ဆ ီ

(၆၅)ဂါလန်၊ ဆီပန့်(၃)လုံး အပါအဝင် 

ဆက်စပ်ပစ ည်း(၄)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၉၅၈၂၀၀၀)ကိုလည်းေကာင်း၊ စုစုေပါင်း 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၈၆၃၈၄၄၀)

ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး  ေရနံှင့်ေရနံထွက်

ပစ ည်းဆိုင်ရာဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူ 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတ ူဩဂတ်ုလ ၉ ရက်တွင် ရန်ကန်ု

တိုင်းေဒသကီးတရားမဝင်ကုန်သွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရး အထူးအဖဲွ၏စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲများက စစ်ေဆး

မ များ ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ သဃ  န်းက န်းမိနယ် 

သံသုမာလမ်းအနီး၌ လိုင်စင်မဲ့ Toyota 

BB ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁)စီး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ် ၄၀၀၀၀၀၀)ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး 

ပုိကုန်သွင်းကုန်ဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ယင်းအြပင ်ဩဂုတ်လ  ၉   ရက်တွင် 

ကချင်ြပည်နယ်တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရး အထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များ

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ဗလမင်းထင်တံတား 

ပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂတ်ိအနီး၌ ေမာ်ေတာ်

ယာ်(၆)စီးေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း 

အေထာက်အထား တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

တုတ်ိုင်ငံထွက် စက်သုံးဆီ ဒီဇယ်ဆီ

ဂါလန်(၁၃၆၅၀)၊ ကက်သွန်ြဖ ကီလို

ဂရမ်(၁၄၀၀၀) ၊ စားေတာ်ပဲ ကီလိုဂရမ ်

(၂၄၀၀၀)၊ Semi-Refined Paraffin Wax 

ကီလိုဂရမ်(၄၀၀၀) ၊ Solar Panel 600 

W (၂၁၆) ချပ်၊ Hydraulic Hose မီးကိး 

ကလီိဂုရမ်(၄၅၀၀)  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၂၀၆၈၂၀၀၀၀) ှင့် အဆိုပါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့် Dong Feng Truck 

(၅)စီးှင့ ်I Zone Oil Bowser ဆသီယ်ယာ် 

(၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၀၅၀၀၀၀၀၀)၊ 

စုစုေပါင်း    (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ  ်

၄၁၁၈၂၀၀၀၀)ကို   ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ထိုအတူ ဩဂုတ်လ   ၉  ရက်တွင် 

မ ေလးတိုင ်းေဒသကီး  တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး အထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ က ဲတပ်ဆု ံ

စစ်ေဆးေရးစခန်း၌ ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီး

ေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း အေထာက်

အထား တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်တတ်ုိင်ုငံ

ထတ်ု K-Broad Wireless Speaker (၃၁)

လုံးအပါအဝင် ကန်ုပစ ည်း(၃)မျိး (ခန့် မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ ်၁၄၃၈၀၀၀၀)ှင့် အဆိုပါ 

ပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့ ်Mitsubishi 

Canter Truck (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၃၀၀၀၀၀၀၀)၊ စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ် ၄၄၃၈၀၀၀၀)ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့

ပီး အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများ

ှင့ ်အညီ အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ သဂတ်ုလ ၈ ရက်ှင့ ်၉ ရက်

တိုတွင် ဖမ်းဆီးရမမိ  စစုေုပါင်းမှာ အမ တဲွ 

(၁၇)မ ၊      (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ  ်

၅၇၇၂၀၈၄၄၀)ြဖစ်ေကာင်း တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး ဦးေဆာင်

ေကာ်မတီမှ သိရသည်။

(သတင်းစ်)

တရားမဝင ်သစ်မျိးစုံ၊ စက်သုံးဆီများ၊ ေဆးဝါးများ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ 

စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများှင့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၁၁

အကမ်းဖက်အပ်ုစအုြဖစ် ေကညာထား

ေသာ CRPH၊ NUG ှင့ ်ယင်းတို၏ လက်ေဝခ ံ

အဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့် ဆက် ယ်

ေနေသာ အဖဲွအစည်းများ၊ လူပုဂ ိလ်များ

သည် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး

ကို ပျက်ြပားေစရန်ှင့် ြပည်သူလူထုကို 

အေကာက်တရားများြဖစ်ေပ ေစပီး အစိုးရ

ယ ရားများပျက်ြပားေစရန် ရည်ရွယ်လျက် 

လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့်ြခင်း၊ ခိမ်းေြခာက်

ြခင်းများကိ ုလူမ ကွန်ရက်များမှတစ်ဆင့ ်

နည်းမျိးစုံြဖင့ ်ြပလုပ်လျက်ရှိပါသည်။

ြပည်သူများအေနြဖင့ ်   ယင်းတို၏ 

လ ့ံေဆာ်မ ၊ ဝါဒြဖန့်မ များအေပ  မသိ 

နားမလည်၍ြဖစ်ေစ၊ ေကာက်ရံွ၍ြဖစ်ေစ 

လိက်ုပါလပ်ုေဆာင်ြခင်း၊ အသြံဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ 

ြပလုပ်မ ြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ တစ်နည်းနည်းြဖင့ ်

ြဖစ်ေစ အများြပည်သူအေှာင့်အယှက်

ြဖစ်ေစမည့် ြပလုပ်မ များ ြပလုပ်ြခင်း၊ 

လ ့ံေဆာ်ဝါဒြဖန့်မ  များကိ ုထပ်ဆင့ေ်ဝမ ြခင်း၊ 

အားေပးကူညီြခင်းများ   ြပလုပ်ခဲ့လ င် 

အကမ်းဖက်မ တိက်ုဖျက်ေရး ဥပေဒပဒ်ုမ 

၅၂(က)၊ ရာဇသတ်ကီးပုဒ်မ ၁၂၄-ကှင့် 

ပဒ်ုမ ၅၀၅-က၊ အလီက်ထေရာနစ်ဆက်သွယ် 

ေဆာင်ရွက်ေရးဥပေဒပုဒ်မ ၃၃ (က)ှင့် 

တည်ဆဲဥပေဒများအရ အေရးယူခံရမည့်

အြပင် ြပစ်မ ှင့သ်က်ဆိင်ုသည့ ်ေရ ေြပာင်း

ိုင်ေသာပစ ည်း၊ မေရ ေြပာင်းိုင်ေသာ

ပစ ည်းများကိ ု အကမ်းဖက်မ တိုက်ဖျက် 

ေရးဥပေဒအရ  သိမ်းဆည်းခံရိုင ် ပီး 

ြပစ်မ ထင်ရှားစရီင်ြခင်းခရံပါက ိင်ုငေံတာ်

ဘ  ာအြဖစ် သိမ်းဆည်းခံရုိင်ေကာင်း 

၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၂၅ ရက်ေန့တွင် 

ိုင်ငံပိုင်မီဒီယာများမှတစ်ဆင့ ်အသိေပး 

သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

ထိုကဲ့သို သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်

ေသာ်လည်း ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ ၈ 

ရက်ေန့တွင် အသေိပးထတ်ုြပန်ချက်အေပ  

မျက်ကွယ်ြပ၍ ုိင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအး

ချမ်းေရးကိုပျက်ြပားေစရန ်ရည်ရွယ်ကာ 

လမူ ကွန်ရက်စာမျက်ှာေပ ၌ လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ 

ဝါဒြဖန့်ြခင်းများြပမူလုပ်ေဆာင်ခဲ့သည့ ်

“Thant Zin Aung” Facebook အေကာင့်

ပိုင်ရှင်ြဖစ်သူ  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ 

ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ အမှတ်(ဇ)

ရပ်ကွက်ေန သန့်ဇင်ေအာင်အား နနံက် ၁ 

နာရ ီ၅ မနိစ်အချန်ိတွင်လည်းေကာင်း၊ “Ma 

Ma Moe” Facebook အေကာင့ပ်ိင်ုရှင်ြဖစ်သ ူ

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ေတာင်ငူမိနယ်၊ 

အမှတ်(၃) ရပ်ကွက်ေန ေမွယ်မိုး(ခ)ပုံပုံအား 

ည ၆ နာရ ီ၁၀ မနိစ်အချန်ိတွင်လည်းေကာင်း 

သက်ဆိင်ုရာရစဲခန်း အသီးသီး၌ တရားဥပေဒ

ှင့်အညီ ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းအမ ဖွင့်လှစ်

အေရးယူြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပါသည်။

ထိုကဲ့သို CRPH၊ NUG ှင့် ယင်းတို၏ 

လက်ေဝခံအဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့ ်

ဆက် ယ်ေနေသာ  အဖွဲအစည်းများ၊ 

လူပုဂ ိလ်များသည် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်

ေအးချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပားေစရန်ှင့အ်စိုးရ

ယ ရားများ ပျက်ြပားေစရန်ရည်ရွယ်လျက် 

လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့် ြခင်းများ ြပလပ်ုခဲမ့  

အေပ  အားေပးကညူြီခင်းြပလပ်ုခဲသ့မူျား

အား ဥပေဒှင့အ်ည ီထေိရာက်စွာ အေရး

ယသွူားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ထိသုိုလ ့ံေဆာ်

သူ၊ ဝါဒြဖန့်သူများအား ဆက်လက်ေဖာ်

ထတ်ုအေရးယသွူားမည်ြဖစ်ေကာင်း မဘိ

ြပည်သမူျား သရိှိိင်ုေရး အသေိပးသတင်း 

ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။                  (၁၀၀)

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ် ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် ၎င်းတို၏ လက်ေဝခံများ၏ လ ံေဆာ်၊ 
ဝါဒြဖန့်ြခင်းများအား လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ အားေပးကူညီြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့သူများအား ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

ြမန်မာ့စက်မ ဆိပ်ကမ်း၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။ ရွာသာကီး Dry Port ၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။
ရန်ကုန်ေလဆိပ်(ကုန်ေလှာင်ု)ံ၌ 

ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ပလတ်စတစ်ဆပ်ြပာခွက် ၁၉၈၀ ြဖင့ထ်ည့ ်

လျက် ဘိန်းြဖ ၁၉ ဒသမ ၈ ကီလိုှင့် 

စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား ၆ သန်ိး သမ်ိးဆည်း

ရမိခဲ့ပီး    စစ်ေဆးေဖာ်ထုတ်ချက်အရ 

သိမ်းဆည်းရမိ မူးယစ်ေဆးဝါးများအား 

ရှမ်းြပည်နယ်မှ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး 

ကေလးမိသို သယ်ေဆာင်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သရိှိရသြဖင့ ်၎င်းတိုအား ဥပေဒအရ အေရး 

ယထူားရိှပီး ကွင်းဆက်ြပစ်မ ကျးလွန်သူ

များအား ဆက်လက်စစ်ေဆးေဖာ်ထတ်ုလျက်

ရိှေကာင်း သတင်းရရိှသည်။ (သတင်းစ်)

မမိပိိင်ု  ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်၊ Mobile   

SIM  Card၊   Mobile Payment Account ၊ 

Bank   Account များအား   မသက်ဆိင်ု

သထူသံို အခေကးေငြွဖင့ ်ေရာင်းချြခင်း၊ 

ငှားရမ်းအသုံးြပေစြခင်းများေဆာင်ရွက်

ပါကတည်ဆဥဲပေဒများှင့အ်ညအီေရး

ယူခံရိုင်ပါသည်။



ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)
ြပည်သူဆ့က်ဆံေရးှင့်စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်ေရး န်ကားေရးမှးုံး

ေကာ်ြငာစာအမှတ်(၁/၂၀၂၄)
(၂၀၂၄ ခုှစ် ဩဂုတ်လ ၇ ရက်)

ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်း
၁။ ဤ န်ကားေရးမှးုံးကွပ်ကမဲ ေအာက် ြမဝတသီတင်းစာတိက်ုှင့ ်ရတနာပုသံတင်းစာတိက်ု

တိုတွင် ေအာက်ပါရာထူးများ၌ စစ်သည်(အစားခန့်)ဝန်ထမ်းအြဖစ်ခန့်အပ်ရန်အလိုရှိပါသည-်

 (က) စာတည်း(ဝိဇ ာဘွဲ(ြမန်မာစာ)၊ ဝိဇ ာဘွဲ(သတင်းအတတ်ပညာ)ဦးစားေပးမည)်

 ( ခ ) စာြပင(်ဝိဇ ာဘွဲ(ြမန်မာစာ)၊ ဝိဇ ာဘွဲ(သတင်းအတတ်ပညာ)ဦးစားေပးမည)်

 ( ဂ ) ကွန်ပျတာ(ကွန်ပျတာဘွဲရဦးစားေပးမည)်

၂။ ရာထူးအားလုံးအတွက ်လိုအပ်ေသာအရည်အချင်းများမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်

 (က) ေလ ာက်ထားသသူည် ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငသံား တိင်ုးရင်းသားမဘိှစ်ပါးမှ

  ေမွးဖွားသူြဖစ်ရမည်။

 ( ခ ) ၂၀၂၄ ခုှစ် ဇွန်လ(၃၀)ရက်ေန့တွင ်အသက်(၂၈)ှစ်မေကျာ်လွန်ေစရ။

 ( ဂ ) တက သိုလ်တစ်ခုခုမှဘွဲရရှိပီးသူြဖစ်ရမည်။

 (ဃ) အနည်းဆုံး ၅ ှစ်အမ ထမ်းေဆာင်ိုင်သူြဖစ်ရမည်။

 ( င ) ေလ ာက်ထားသှူင့ ်မဘိညအီစ်ကိေုမာင်ှမများအားလုံးအေနြဖင့ ်ြပစ်မ ကင်းရှင်းရမည့်

  အြပင် ပါတီိုင်ငံေရးှင့်ကင်းရှင်းသူြဖစ်ရမည်။

၃။ ေလ ာက်လ ာှင့်ကိုယ်ေရးရာဇဝင်ပုံစံများကိ ုေအာက်ပါေနရာများတွင ်ရယူိုင်ပါသည်-

 (က) ြမဝတီသတင်းစာတိုက(်ေနြပည်ေတာ်)

 ( ခ ) ြမဝတီသတင်းစာတိုက(်ရန်ကုန်)

 ( ဂ ) ြမဝတီသတင်းစာတိုက(်မ ေလး)

 (ဃ) ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်

၄။ ေလ ာက်လ ာများကိ ု၇-၈-၂၀၂၄ ရက်မှ ၂၉-၈-၂၀၂၄ ရက်ေန့အတွင်း လာေရာက်ေလ ာက်ထား

ိုင်ပါသည်။

၅။ ေလ ာက်လ ာှင့အ်တ ူအကျင့စ်ာရတိ ေကာင်းမွန်ေကာင်း သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ်၊

မိနယ်ရတဲပ်ဖဲွစခန်းတစ်ခခုမှု ေထာက်ခစံာ(မရူင်း)၊ ပတ်စ်ပိုအရွယ်ဓာတ်ပု(ံ၃)ပုှံင့ ်တပ်မေတာ်ေဆးု/ံ

ြပည်သူ့ေဆးုံတိုမ ှပဏာမေဆးစစ်ေအာင်ြမင်ေကာင်း ေထာက်ခံချက်ပူးတွဲတင်ြပရမည်။

၆။ သတ်မှတ်ထားသည့်အချက်အလက်များ       တိကျြပည့်စုံစွာ      ေရးသားေဖာ်ြပြခင်းမရှိေသာ 

ေလ ာက်လ ာများ၊ မမှန်မကန်ြဖည့စွ်က်ေရးသားေဖာ်ြပေသာေလ ာက်လ ာများှင့ ်အချန်ိမမီေရာက်ရိှေသာ

ေလ ာက်လ ာများအား ထည့်သွင်းစ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။

၇။ လူေတွစစ်ေဆးြခင်းအား ြမဝတီသတင်းစာတိုက(်ေနြပည်ေတာ်)တွင် ၂၀၂၄ ခုှစ် ဩဂုတ်လ

၂၉ ရက်ှင့် ၃၀ ရက်တို၌ ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ပီး အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များ

သို ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

 ေနြပည်ေတာ် ဖုန်း - ၀၉-၄၃၀၂၉၈၂၀၊ ၀၉-၄၂၂၁၉၂၁၇၀၊ ၀၉-၂၅၀၀၀၀၈၅၄၊

    ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈

 ရန်ကုန် ဖုန်း - ၀၉-၄၀၃၇၀၃၅၉၉

 မ ေလး ဖုန်း - ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၀၉-၄၀၁၆၀၅၀၇၁

၃၀ ေကာ်ြငာှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၁၂-၈-၂၀၂၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မအေိဆြွမင့(်ဘ)ဦးဝင်းွန့်  ၉/ပဘန(ိင်ု)

၂၉၁၃၆၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့် 

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

        ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇        ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ဖခင်အမည်မှန်
ကျိက်မေရာမိနယ်၊   အ.လ.က(ရှမ်းရွာ 

ေလး)၊ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ်၊ Grade -6

တန်းမှ ေမာင်ေကျာ်မျိးထွန်း၏ဖခင် အမည်

မှန်မှာ    ဦးြမကဲ    ၁၀/ကမရ(ုိင်)၀၉၄၇၃၈ 

ြဖစ်ပါေကာင်း။                                ဦးြမကဲ        ဦးြမကဲ

ဖခင်အမည်မှန်
ကျိက်မေရာမိနယ်၊   အ.လ.က(ရှမ်းရွာ 

ေလး)၊ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ်၊ Grade -6 

တန်းမှ      ေမာင်လင်းထက်ေအာင်၏ဖခင ်

အမည်မှန်မှာ ဦးတင်ေငွ ၁၀/ကမရ(ိုင်) 

၁၂၉၅၆၈ ြဖစ်ပါေကာင်း။            ဦးတင်ေငွ      ဦးတင်ေငွ

ဖခင်အမည်မှန်
ကျိက်မေရာမိနယ်၊   အ.လ.က(ရှမ်းရွာ 

ေလး)၊ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ်၊ Grade-6 

တန်းမှ    မသဇင်ေထွး၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ 

ဦးေကျာ်ေကျာ်ေအာင်  ၁၀/သဖရ(ိင်ု)၀၈၆၇၃၅ 

ြဖစ်ပါေကာင်း။            ဦးေကျာ်ေကျာ်ေအာင်   ဦးေကျာ်ေကျာ်ေအာင်

ဖခင်အမည်မှန်
ကျိက်မေရာမိနယ်၊ အ.လ.က(ရှမ်းရွာ 

ေလး)၊ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ်၊ Grade -5 

တန်းမှ ေမာင်ဖိးခန့်ကိ၏ုဖခင်အမည်မှန်မှာ 

ဦးေမာင်မျိး          ၁၀/မဒန(ိုင်)၁၇၉၃၄၂

ြဖစ်ပါေကာင်း။                     ဦးေမာင်မျိး       ဦးေမာင်မျိး

ဖခင်အမည်မှန်
ကျိက်မေရာမိနယ်၊   အ.လ.က(ရှမ်းရွာ 

ေလး)၊ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ်၊ Grade -7 

တန်းမှ ေမာင်ချစ်ကုိဦး၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ 

ဦးဆန်းေထွး          ၁၀/ကမရ(ိုင်)၁၁၅၂၃၇

ြဖစ်ပါေကာင်း။                    ဦးဆန်းေထွး          ဦးဆန်းေထွး

ဖခင်အမည်မှန်
ကျိက်မေရာမိနယ်၊ အ.လ.က(ရှမ်းရွာ 

ေလး)၊ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ်၊ Grade -7 

တန်းမှ       မိုးိုးေဝ၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ 

ဦးိုင်ိုင်မင်း      ၁၀/ကမရ(ိုင်)၁၀၀၉၁၉ 

ြဖစ်ပါေကာင်း။                           ဦးိင်ုိင်ုမင်း             ဦးုိင်ုိင်မင်း

ဖခင်အမည်မှန်
ကျိက်မေရာမိနယ်၊ အ.လ.က(ရှမ်းရွာ 

ေလး)၊ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ်၊ Grade-7 

တန်းမှ မေအးသ ာစိုး၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ 

ဦးေကျာက်ခဲ       ၁၀/ကမရ(ိုင်)၁၁၂၆၆၉ 

ြဖစ်ပါေကာင်း။                                 ဦးေကျာက်ခဲ                   ဦးေကျာက်ခဲ

ဖခင်အမည်မှန်
ေနြပည်ေတာ်၊ ေဇယျာသရီိမိနယ်၊ ကျည်ေတာင်

အုပ်စု၊   စည်ပင်သာယာေကျးရွာ၊   အ.လ.က(ခွဲ)
စည်ပင်သာယာေကျာင်း Grade-4(B)တွင် ပညာ
သင်ကားေနေသာ ေမာင်ေနမင်းဦး၏ဖခင်အမည်မှန်
မှာ  ဦးေအာင်သူ  ၉/ပမန(ိုင်)၂၄၁၀၄၅   ြဖစ်ပါ
ေကာင်း။                                      ဦးေအာင်သူ                        ဦးေအာင်သူ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
 ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိင်ုး၊ ခိလုမ်မိ၊ 

နားလွယ်ရွာေန    နန်းလင်ခမ်း(ဘ)
ဦးလုံးစန်ိတာ ၁၃/ခလန(ိင်ု)၀၀၆၅၈၁ 
ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်
အ မှတ်(MF 644138)မှာ ေပျာက်ဆုံး
သွားပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်း
ကားေပးပါရန်။ 

ဖုန်း-၀၉-၆၈၇၁၅၉၆၂၂ဖုန်း-၀၉-၆၈၇၁၅၉၆၂၂

ဖခင်အမည်မှန်ှင့်သားအမည်မှန် 
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေညာင်ေလးပင်ခိင်ု၊ 

ေညာင်ေလးပင်မိနယ်၊   ပ န်တန်ဆာမိ၊ 
ကတတ်ုေကာင်လ ာြဖား၊ ေကျာင်းစေုကျးရွာ
ေန   အလက(ကတုတ်)   Grade-9    မှ  
ေမာင်ဘုန်းခန့်ေသာ်၏      အမည်မှန်မှာ 
ေမာင်ဘန်ုးခန့်ေဇာ်ြဖစ်ပီး      ဖခင်ဦးဖိး၏ 
အမည်မှန်မှာ ဦးမျိးမင်းထိက်ု ၇/ညလပ(ိင်ု) 
၁၃၆၁၇၉ ြဖစ်ပါေကာင်း။ 

ေမာင်ဘုန်းခန့်ေဇာ်၊ ဦးမျိးမင်းထိုက်ေမာင်ဘုန်းခန့်ေဇာ်၊ ဦးမျိးမင်းထိုက်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သန်ိးထွဋ်ေအာင်(ဘ)ဦးေမာင်သန်း  ၁၂/သန်ိးထွဋ်ေအာင်(ဘ)ဦးေမာင်သန်း  ၁၂/

ကမရ(ိင်ု)၀၁၄၀၅၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံကမရ(ိင်ု)၀၁၄၀၅၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက် ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့်  ေတွရှိက  အေကာင်း ဆုံးသွားပါသြဖင့်  ေတွရှိက  အေကာင်း 

ကားေပးပါရန်။ ကားေပးပါရန်။     ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၇၈၈၀၄    ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၇၈၈၀၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်မျိးသ(ူဘ)ဦးေကျာ်ဆန်း ၁၂/မဂဒ ေကျာ်မျိးသ(ူဘ)ဦးေကျာ်ဆန်း ၁၂/မဂဒ 

(ိုင်)၁၁၀၅၁၅ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ိုင်ငံကူး (ိုင်)၁၁၀၅၁၅ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ    ေပျာက်ဆုံးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ    ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့်  ေတွရှိက  အေကာင်းကားသွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက  အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။ ေပးပါရန်။              ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇             ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇
စာေပြမင့်မှ လူမျိးတင့်မည်

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

             ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

            ၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ



၃၁ေကာ်ြငာ၁၂-၈-၂၀၂၄



၃၂ ၁၂-၈-၂၀၂၄

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ် ခိင်ုမာ

ေစေရးှင့ ်  ဒမီိကုေရစှီင့ ်  ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ိင်ုငလံုံး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ိင်ုငလံုံး

ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး  သေဘာတူစာချပ် (NCA)ပါ

အတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သလူထူ၏ုလမူ စီးပွားဘဝလုြံခံေရးအတွက် ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး

အြပည့်အဝရရှိေစရန ်အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့်  စားေရရိက ာဖူလုံေရးတို

အတွက် တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့အ်ကျံးဝင်ေသာ 

စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးကို   ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့ ်

တုိးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များ

ကိုလည်း   ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်   တည်ေဆာက်

ေရး။

 (ခ )  တုိးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့် စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကုိ 

မ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လပ်ုငန်းများကိ ုအားေပးေဆာင်ရွက်

ကာပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်တွင်းစားသုံးဆဖီလူုေံရးအတွက် ဆထွီက်သီးံှစိက်ုပျိးမ ကို

အားေပးြမင့်တင်ပီး ပန်းတိုင်ရည်မှန်းချက်အတိုင်း ထွက်ရှိ

ေအာင်ေဆာင်ရွက်၍ ိုင်ငံအတွင်းဖူလုံမ မှသည် ြပည်ပသို 

တင်ပိုိုင်သည်အထ ိကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိုင်ငံလုံး  အသိပညာ၊ အတတ်ပညာြမင့်မားတိုးတက်

ေစေရး၊ ကုန်ထုတ်လုပ်မ အေထာက်အကူြပပညာရှင်များ 

ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် လူတိုင်းလက်လှမ်းမီသည့ ်

ဘက်စုပံညာေရးစနစ်ကိအုေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 (ခ )  တစ်မျိးသားလုံး သက်ရှည်ကျန်းမာကံခ့ိင်ုေရးအတွက် ြပည်သူ

အားလုံးအကျးံဝင်မည့ ်ကျန်းမာေရးက  ှင့ ်အားကစားက   

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ )  ိင်ုင၏ံဖံွဖိးတိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းစ်များ၌ လငူယ်များအေန

ြဖင့် အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ိုင်ေရး ဗလငါးတန်ှင့်

ြပည့်စုံေသာလူငယ်များြဖစ်ေစရန ်လူငယ်က  ကိုြမင့်တင်

ေဆာင်ရွက်ေရး။

လူ ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဖံွဖိးေရး၊ ပညာရည် 

ြမင့်မားေရး၊   တိုင်းရင်းသားညီအစ်ကိုအားလံုး

စည်းလုံးညွီတ်ေရးတိုသည်  မမိတိိုဦးတည်ရမည့်  

အမျိးသားေရးကစိ ၊ အမျိးသားေရးအကျိးစီးပွား

ပင်ြဖစ်ပါသည် . . .

(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက       ိုင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ်   ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၃ ခှုစ်၊ 

ဒဇီင်ဘာလ ၇ ရက်ေန့တွင် ကျေရာက်ေသာ (၁၀၃)ှစ်ေြမာက် 

အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့အခမ်းအနားသို     ေပးပိုသည့်

သဝဏ်လ ာမှေကာက်ုတ်ချက်)

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၁၁

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ကေလးမိနယ်

တွင် ေငကွျပ် ၂ ဒသမ ၁၉ ဘလီယီတံန်ဖိုးရိှ 

ဘန်ိးြဖ ၁၉ ဒသမ ၈ ကလီိှုင့ ်စတ်ိက ူးသွပ်

ေဆးြပား ၆ သိန်း ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ေကာင်း 

ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲမ ှသိရသည်။

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွ

ဝင်များပါဝင်ေသာပူးေပါင်းအဖဲွသည် ဩဂတ်ု 

လ ၇ ရက် နနံက် ၉ နာရတွီင် ကေလးမိနယ် 

ကေလးဝမိ အမှတ်(၁)ရပ်ကွက် ကေလးဝ-

ကေလးသွားကားလမ်းတွင် ြမင့ေ်ဇာ် ေမာင်း

ှင်ပီး မင်းခန့်ေကျာ်(ခ)ကိကုိ ုလိက်ုပါလာ

သည့ ်FUSO ၆ ဘီး ခရီးသည်တင်ယာ်ကိ ု

သတင်းအရရှာေဖွရာ ယာ်ေပ မှ ေဒသ

ကာလတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂ ဒသမ ၁၉ ဘလီယီံ

တန်ဖိုးရှိ     စာမျက်ှာ ၂၉ ေကာ်လံ  ၅ စာမျက်ှာ ၂၉ ေကာ်လံ  ၅ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ကေလးမိနယ်တွင် ေငွကျပ် ၂ ဒသမ ၁၉ ဘီလီယံတန်ဖိုးရှိ 

ဘိန်းြဖ ၁၉ ဒသမ ၈ ကီလိုှင့် စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၆ သိန်းဖမ်းဆီးရမိ

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်   ၁၁

ြမန်မာိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ ်ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်ေကာ်မတီက ကီးမှးကျင်းပ 

လျက်ရှိသည့် ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်ပိင်ပွဲ ပွဲစ်(၆)အြဖစ် ယေန့ညေန ၄ နာရီတွင ်

ရန်ကုန်မိ သုဝဏ အားကစားကွင်း၌ ရန်ကုန်ယူိုက်တက်အသင်းှင့် ရတနာပုံ

အက်ဖ်စအီသင်းတိုကစားခဲရ့ာ ေနာက်ကျသွင်းဂိုးများြဖင့ ်ရန်ကန်ုယူိက်ုတက်အသင်း 

က ၅ ဂိုး ၂  ဂိုးြဖင့ ်ဂိုးြပတ်အိုင်ရရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

စာမျက်ှာ ၂၄ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၂၄ ေကာ်လံ ၁ 

MNL ပိင်ပွဲတွင် ရန်ကုန်ယူိုက်တက်အသင်းက 

ရတနာပုံအက်ဖ်စီအသင်းကို ဂိုးြပတ်အုိင်ရရှိ

အာရှကာယဗလှင့်
ကာယကံ့ခိုင်မ 
အားကစားပိင်ပွဲတွင် 
ြမန်မာအားကစားအဖွဲက 
ေငွတံဆိပ်ှစ်ခု 
ထပ်မံဆွတ်ခူး

စာ - ၁၆ သို

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ 
စက်သုံးဆီများ၊ ေဆးဝါးများ၊ 
လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ 
စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ 
လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများှင့် 
ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

စာ - ၂၉ သို

စာ - ၁၅ သို
ဖမ်းဆီးရမိသူများအား သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးများှင့်အတ ူေတွရစ်။

ပဲခူးမိနယ်အတွင်း 

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းခဲ့မ ေကာင့် 

ေရကီးေရလ ံြဖစ်ေပ ခဲ့သည့် 

ေနရာများ၌ြပန်လည်ထေူထာင်ေရး 

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက် 


