
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၅)၊ အမှတ်(၂၂၉)
၁၃၈၇ ခုှစ်၊ နတ်ေတာ်လဆန်း   ၁၄   ရက်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာ  ၃   ရက်၊ ဗုဒ ဟူးေန့

သတင်းေလာက ေရှေဆာင်မည ်လူထုကားက ြမဝတီ

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးေကာင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။ ိုင်ငံေတာ်၏ အမျိးသားအကျိးစီးပွားကိုအေလးထား၍ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ 
ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်မည့် ိုင်ငံေရးအင်အားစုများ၊ ြပည်သူ့
ကိုယ်စားလှယ်များြဖစ်ေပ လာေစရန် အစ်တစိုက်ေဆာင်ရွက်ေရး။
၂။ ိုင်ငံ့စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၌ အဓိကှင့်အေြခခံအုတ်ြမစ်ြဖစ်သည့် စုိက်ပျိးေရးက   
စ်ဆက်မြပတ်တိုးတက်၍   စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့်   စက်မ က    (Agro-
based Industries) ဖွံဖိးတိုးတက်မ မှသည် ြပည်သူတို၏လူမ စီးပွားဘဝကို စ်ဆက်မြပတ်

ြမင့်တင်ေရး။
၃။ ိင်ုငေံတာ်စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးတိုးတက်ခိင်ုမာေစေရးအတွက် အမျိးသားပညာေရးက  ၊  
ကျန်းမာေရးက  တိုကို အေလးထားြမင့်တင်ေရး။
၄။ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲလုပ်ငန်းစ်များ ေအာင်ြမင်ပီး ြပည်သူလူထု
တစ်ရပ်လုံး လိလုားေတာင့တ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ကိ ုေအာင်ြမင်စွာေလ ာက်လှမ်းိင်ုေရး 
ြပည်သူလူထု၏ပူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေရး။

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

စတ်ိသည် ပ်ုတရား၊ နာမ်တရားတို၏ ေရှေဆာင်၊
ကီးမှးဖန်တီးသူြဖစ်၏။    အကင်သူသည  ်
ေကာင်းမွန်ကည်လင်ေသာစိတ်ြဖင့ ်ေြပာေသာ်
လည်းေကာင်း၊ ြပေသာ်လည်းေကာင်းအရပ်ိသည်
လူ၏ေနာက်သိုကပ်၍ပါသကဲ့သို ချမ်းသာြခင်း
သည်ထိသု၏ူေနာက်သိုထက်ကပ်မကွာ ကပ်၍ပါ
ေလ၏။                                                  ဓမ ပဒ ိုင်ငံသားအခွင့်အေရး မဆုံး ံးဖို

ခွင့်ǧကံခိုက်မှာ မဲေပးစို။

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ    ၂ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ    ၂

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်  ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရး

ှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်

သည် ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ေကာ်မရှင်အတွင်းေရးမှး တဲွဖက်အမ ေဆာင်ချပ် 

ဗိလ်ုချပ်ကီးရဝဲင်းဦး၊ ခရီးစ်တွင်လိက်ုပါလာသည့အ်ဖဲွဝင်များ၊ မ ေလး

တိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေအာင်၊ အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်

တိုင်းမှးှင့် တာဝန်ရှိသူများလိုက်ပါ၍    ြပင်ဦးလွင်မိ၊  အမျိးသား

ကန်ေတာ်ကီးဥယျာ် ထန်ိးသမ်ိးေဆာင်ရွက်ထားရိှမ အေြခအေနများအား 

သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ ိုင်ငံေတာ်ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်း

သာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက   အား ကန်ေတာ်ကီးဥယျာ်ရှင်းလင်းေဆာင်

ခန်းမ၌ သယဇံာတှင့သ်ဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးဝန်ကီးဌာန၊ 

သစ်ေတာဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ ်ေဒါက်တာေသာင်းိုင်ဦးှင့်

ဥယျာ်တာဝန်ခံကုမ ဏီမှအမ ေဆာင်အရာရှိချပ ် ဦးရာဇာေထွးတိုက

                                                               စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁                                                               စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရး
ေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ြပင်ဦးလွင်မိ၊ အမျိးသားကန်ေတာ်ကီးဥယျာ်

ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရွက်ထားရှိမ အေြခအေနများအား သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး

ေဒသ၏ ေရခံေြမခံေကာင်းများကို အကျိးရှိစွာအသံုးချ၍ ပန်းမိေတာ်အဂ   ါရပ်ှင့်ကိုက်ညီေအာင် ေဖာ်ေဆာင်သွားကရမည်ြဖစ်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ယာယီသမ တ 

ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 

ြပင်ဦးလွင်မိ၊ အမျိးသားကန်ေတာ်ကီးဥယျာ်အတွင်း

သစ်ပင်ပန်းမန်များ စိုက်ပျိးထိန်းသိမ်းထားရှိမ အေြခအေနများကို

 လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးစ်။



၃-၁၂-၂၀၂၅၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာ  ၃ ရက်)(၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာ  ၃ ရက်)

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ 

ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ 

အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ 

လ တ်ေတာ်အသီးသီးအတွက် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီလ တ်ေတာ်အသီးသီးအတွက် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ

အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ အပိုင်း(၁)ကိုအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ အပုိင်း(၁)ကို

၂၀၂၅ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၂၈ ရက်တွင် စတင်ကျင်းပမည်၂၀၂၅ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၂၈ ရက်တွင် စတင်ကျင်းပမည်

၂၅
ရက်

ေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပရန်

သာ လိုေတာ့သည်။

ိုင်ငံေတာ်အတွက် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းေကာင်းများ

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး လူငယ်ေရးရာအသိပညာေပးေဟာေြပာ
ေနြပည်ေတာ်    ဒီဇင်ဘာ   ၂ေနြပည်ေတာ်    ဒီဇင်ဘာ   ၂

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ ဇမ သီရိမိနယ်

အမှတ်(၁၀) အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း သခု

ပညာခန်းမ၌  စာဖတ်ရိှန်ြမင့်တင်ေရး လူငယ်ေရးရာ

အသပိညာေပးေဟာေြပာပဲွှင့ ် ြပပဲွများကိ ုဒဇီင်ဘာလ

၁ ရက်က  လယ်ေဝးခိင်ုပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရး

ဦးစီးဌာန၊ လယ်ေဝးခိုင ်ဥပေဒုံးတိုှင့်ပူးေပါင်း၍ 

ကျင်းပသည်။

အဆိပုါေဟာေြပာပဲွတွင် ခိင်ုဥပေဒအရာရိှ ေဒ စန်း

ယုခိုင်မှ လူငယ်များ သိသင့်သိထိုက်ေသာ “ကေလး

သငူယ်အလပ်ုသမားှင့စ်ပ်လျ်း၍ ဥပေဒအသပိညာ

ေပးြခင်း”၊ ဇမ သရီိမိနယ် ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး ေဒ နီလာစိုး

က ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသလူငူယ်လရွူယ်များအား

“လငူယ်ှင့စ်ာဖတ်ြခင်း” ေခါင်းစ်ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ 

လယ်ေဝးခိင်ု ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးအရာရိှ ေဒ ေဆေွဆသွွယ်က လငူယ်ှင့ပ်တ်ဝန်း

ကျင်ထိန်းသိမ်းေရးအေကာင်း၊   ပလတ်စတစ်

ညစ်ညမ်းမ ှင့ ်စွန့်ပစ်ပစ ည်း(အမ  က်)ဆိင်ုရာအေကာင်း

အသိပညာေပးေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ဇမ သရီိမိနယ် ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ  ့

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှ ြပသထားသည့ ် လငူယ်ေရးရာ 

အသိပညာေပး နံရံကပ်စာေစာင်များ၊ လူငယ်ေရးရာ

ှင့သ်က်ဆိင်ုသည့ ်စာအပ်ုစာေစာင်များအား ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသမူျားက စတ်ိဝင်တစားဖတ် ေလလ့ာ

ကေကာင်း သိရသည်။                                (၄၁၃)

မိတ်    ဒီဇင်ဘာ   ၂မိတ်    ဒီဇင်ဘာ   ၂

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး မတ်ိမိ ကန်ဖျားရပ်ကွက် 

မစိုးရိမ်စာသင်တိက်ုေကျာင်း၌ ဒဇီင်ဘာလ ၁ ရက်က

အပတ်စ်( ၂၇)ေြမာက် ဓမ စကူးသင်တန်းကိ ုဖွင့်လှစ်

သင်ကားသည်။

 ေရှးဦးစွာ သင်တန်းသား၊  သင်တန်းသူများမ ှ

နေမာတဿသံုးကိမ်ရွတ်ဆုိ၍ သင်တန်းကုိဖွင့်လှစ်

ကပီး မစုိးရိမ်စာသင်တုိက်ေကျာင်းဆရာေတာ်ထံမှ 

သဝါဒများခံယူကသည်။

 ထိုေနာက် ဓမ စကူးဆရာ၊ ဆရာမများက သင်တန်း

သား၊ သင်တန်းသှူင့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ၂၈၂ 

ဦးအား အပတ်စ်(၂၇)ေြမာက် ဓမ စကူးစာေပဘာသာရပ်

များကို သင်ကားပိုချေပးကသည်။

အဆိုပါဓမ စကူးသင်တန်းကိ ုလူငယ်လူရွယ်များ 

ဗုဒ ၏ ဓမ လမ်း န်ချက်များကို အေြခခံကျကျသိရှိ

နားလည်ိင်ုပီး  အမျိးဘာသာသာသနာကိ ုေလးစား

တန်ဖိုးထားိုင်ေစရန်ရည်ရွယ်၍  ဖွင့်လှစ်သင်ကား

ေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                  (၄၁၂)

မိတ်မိ မစိုးရိမ်စာသင်တိုက်၌ အပတ်စ် (၂၇)ေြမာက် 
ဓမ စကူးသင်တန်းဖွင့်လှစ်

 ၁။  ဝ၉:၀ဝ Market News

၂။  ၁၁:၅၀  ွယ်ြမက်သစ်ပင်ေဆးဖက်ဝင်

၃။  ၁၃:၀ဝ  ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား

၄။  ၁၄:၅ဝ  ဖတ်သမ  မှတ်သမ 

၅။  ၁၅:၃၅  Happy Zone

၆။  ၂၁:၄ဝ  ေချာက်ေချာက်ချားချားြဖစ်ရပ်များ

၃-၁၂-၂၀၂၅(ဗုဒ ဟူးေန့)၃-၁၂-၂၀၂၅(ဗုဒ ဟူးေန့)သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား ိုင်ငံေရးတွင်တူညီသည့်သေဘာထားများြဖစ်ေစရန်၊ ုံးလုပ်ငန်းစညး်မျ်း

စည်းကမ်းများအား စည်းစနစ်တကျြဖင့် တစ်ေြပးညီြဖစ်ေစေရးအတွက် ဗဟိုဝန်ထမ်းတက သိုလ်ကို 

စတင်ဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုတက သိုလ်တွင်  ဝန်ကီးဌာနများအားလုံး၏ ုံးလုပ်ငန်း

စည်းမျ်းစည်းကမ်းများ စနစ်တကျြဖစ်ေစေရးအတွက်လည်းသင်ကားေပးလျက်ရိှသည်။ အဓကိအားြဖင့ ်

ဝန်ထမ်းများအား စတ်ိဓာတ်၊ စည်းကမ်းေကာင်းမွန်ေစေရးှင့ ်ပါတီိင်ုငေံရးကင်းရှင်းသည့ ်ဝန်ထမ်းများ၊

ိုင်ငံကိုချစ်ြမတ်ိုးသည့်စိတ်ရှိသည့်ဝန်ထမ်းေကာင်းများြဖစ်ကရမည်။ 

ထိုြပင် ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးကိ ု အေထာက်အကြူပသည့ ်အေြခခစံစ်ပညာရပ်များကိ ုိင်ုငံဝ့န်ထမ်း

များအား သင်ကားေလက့ျင့ေ်ပးေနြခင်းြဖစ်သည်။ အေြခခစံစ်ပညာရပ်များ ထည့သွ်င်းသင်ကားေပးြခင်းြဖင့ ်

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများအေနြဖင့ ်အမနိ့်နာခတံတ်မ ၊ စည်းကမ်းစနစ်တကျြဖင့ ်လပ်ုကိင်ုေဆာင်ရွက်တတ်မ ၊ အစအုဖဲွ

စနစ်ြဖင့ ် စစုည်းညွီတ်သည့ ်စတ်ိဓာတ်ြဖင့ ်လပ်ုကိင်ုေဆာင်ရွက်တတ်သည့အ်ေလအ့ကျင့ေ်ကာင်းများ

ရိှလာမည်ြဖစ်သည်။  ဝန်ထမ်းများအားလုံးသည် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအြဖစ်ေလ ာက်ထားခဲ့ကပီး ေရွးချယ်ခခံဲ့က

ရသမူျားြဖစ်သြဖင့ ်ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းဘဝကိ ုရရိှပိင်ုဆိင်ုခဲ့ကသမူျားြဖစ်သည်။  ေရွးချယ်ခဝံန်ထမ်းများြဖစ်သြဖင့ ်

သာမန်ေန၍ရမည်မဟတ်ုဘ ဲအရည်အေသွးရိှသည့ ်ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများြဖစ်ေအာင် ကိးစားအားထုတ်၍ မမိဘိဝ

တိုးတက်ေအာင် ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်သည်။ လတူိင်ုးသည် တိုးတက်မ ကိလုိလုားကပီး 

ြမင့်မားသည့်ဘဝကိ ုပိုင်ဆိုင်လိုကသြဖင့ ်ကိးစားအားထုတ်မ ရှိရန်လိုအပ်မည်ြဖစ်သည်။   

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရး 

ေကာ်မရှင်ဥက    ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်သည် မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ြပင်ဦးလွင်မိနယ် ဇီးပင်ကီးရိှ 

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတက သိလ်ု (အထက်ြမန်မာြပည်)၊ ရအဲရာရိှေလက့ျင့ေ်ရးေကျာင်း (ဇီးပင်ကီး)ှင့ ်ဗဟိမုီးသတ် 

သင်တန်းေကျာင်း(ြပင်ဦးလွင်)တိုမှ နည်းြပအရာရိှများှင့ ်သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသမူျားအား ဒဇီင်ဘာလ 

၁ ရက်ေန့ မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတက သိလ်ု (အထက်ြမန်မာြပည်)ရိှ ရတနာခန်းမ၌ ေတွဆုအံမှာ

စကားေြပာကားစ ်“ိုင်ငံေတာ်၏လွတ်လပ်ေရးှင့်အချပ်အြခာအာဏာတိုသည် ေခတ်အဆက်ဆက် “ိုင်ငံေတာ်၏လွတ်လပ်ေရးှင့်အချပ်အြခာအာဏာတိုသည ်ေခတ်အဆက်ဆက် 

ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ရမည့်အချက်များြဖစ်ေကာင်း၊ လွတ်လပ်ေရးှင့်ပတ်သက်၍ လွတ်လပ်ေရးသည် ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ရမည့်အချက်များြဖစ်ေကာင်း၊ လွတ်လပ်ေရးှင့်ပတ်သက်၍ လွတ်လပ်ေရးသည ်

ခက်ခက်ခဲခဲကိးပမ်း၍ရယူခဲ့ရသည့် လွတ်လပ်ေရးြဖစ်ေကာင်း၊ ိုင်ငံေရးအရကည့်မည်ဆိုပါကလည်း ခက်ခက်ခဲခဲကိးပမ်း၍ရယူခဲ့ရသည့် လွတ်လပ်ေရးြဖစ်ေကာင်း၊ ိုင်ငံေရးအရကည့်မည်ဆိုပါကလည်း 

မမိတိိုိင်ုငအံေနြဖင့ ်ပထဝအီေနအထားအရ အင်အားကီးိင်ုငံကီးှစ်ခအုကားတွင်တည်ရိှေနပီး  ပ်ေထွးမမိတိိုိုင်ငအံေနြဖင့ ်ပထဝအီေနအထားအရ အင်အားကီးိင်ုငံကီးှစ်ခအုကားတွင်တည်ရိှေနပီး  ပ်ေထွး

သည့ ်ိင်ုငေံရးသမိင်ုးေကာင်းေနာက်ခမံျားလည်းရိှေကာင်း၊ အေရှှင့အ်ေနာက်၏မတညူသီည့ ်သေဘာသည့ ်ိင်ုငေံရးသမိင်ုးေကာင်းေနာက်ခမံျားလည်းရိှေကာင်း၊ အေရှှင့အ်ေနာက်၏မတညူသီည့ ်သေဘာ

သဘာဝများ၊ ြပည်တွင်းလက်နက်ကိုင်ပဋိပက များ၊ ိုင်ငံေရးအရတည်ငိမ်မ ရရှိရန် လိုအပ်ေနမ များကို သဘာဝများ၊ ြပည်တွင်းလက်နက်ကိုင်ပဋိပက များ၊ ိုင်ငံေရးအရတည်ငိမ်မ ရရှိရန် လိုအပ်ေနမ များကို 

တည်ငိမ်မ ရှိေအာင် ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရွက်ိုင်မ မရှိပါက ိုင်ငံပိကွဲမည့်အေြခအေနများှင့် ǧကံေတွတည်ငိမ်မ ရှိေအာင် ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရွက်ိုင်မ မရှိပါက ိုင်ငံပိကွဲမည့်အေြခအေနများှင့် ǧကံေတွ

ိင်ုေကာင်း၊ မမိတိိုအေနြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်တွင် ြဖစ်ေပ ခဲသ့ည့ ်သမိင်ုးေကာင်းများကိ ုသင်ခန်းစာယ၍ူ အနာဂတ်ိင်ုေကာင်း၊ မမိတိိုအေနြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်တွင် ြဖစ်ေပ ခဲသ့ည့ ်သမိင်ုးေကာင်းများကိ ုသင်ခန်းစာယ၍ူ အနာဂတ်

တွင် ေခတ်မီဖွံဖိးတိုးတက်ပီးတည်ငိမ်ေအးချမ်းသည့် ိုင်ငံေတာ်ကိုပုံေဖာ်တည်ေဆာက်ကရမည်ြဖစ်တွင် ေခတ်မီဖွံဖိးတိုးတက်ပီးတည်ငိမ်ေအးချမ်းသည့ ်ိုင်ငံေတာ်ကိုပုံေဖာ်တည်ေဆာက်ကရမည်ြဖစ်

ေကာင်း”ေကာင်း” ထည့်သွင်းေြပာကားခဲ့သည်။  

သင်တန်းေကျာင်းများအေနြဖင့ ်အရည်အေသွးြမင့မ်ားသည့ ်ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများရရိှေစေရး အချန်ိ၊ ေငေွကး

အရင်းအီှးများစွာ ကန်ုကျခသံင်ကားေလက့ျင့ေ်ပးေနြခင်းြဖစ်သည့အ်တွက် သင်တန်းသားများအေနြဖင့်

လည်း သင်တန်းမှသင်ကားေပးသည်များကိုတန်ဖိုးထား၍ သင်ယူသွားကရန်ြဖစ်သည်။ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း

များြဖစ်သြဖင့် ိုင်ငံေရးအရြဖစ်ေပ ေြပာင်းလဲမ များကို ကျယ်ကျယ်ြပန့်ြပန့် သိရှိနားလည်ကရမည်ြဖစ်များြဖစ်သြဖင့ ်ိုင်ငံေရးအရြဖစ်ေပ ေြပာင်းလဲမ များကို ကျယ်ကျယ်ြပန့်ြပန့် သိရှိနားလည်ကရမည်ြဖစ်

သည်။ သည်။ လွတ်လပ်ေရးမရမီကာလှင့ ်လွတ်လပ်ေရးရပီးကာလတွင ်ဆိုရှယ်လစ်စနစ်ှင့် အရင်းရှင်စနစ်

တို၏ အားပိင်ခဲ့မ များရှိသည်။ ကိုလိုနီအစိုးရ၏ ေသွးခွဲအုပ်ချပ်မ ှင့် ိုင်ငံေရးအရအယူဝါဒကွဲြပားမ 

များေကာင့် တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်ပဋိပက များြဖစ်ေပ ခဲ့ရမ များရှိသကဲ့သို လွတ်လပ်ေရးရရှိပီး

ေနာက်ပိင်ုးကာလများ၌လည်း လက်နက်ကိင်ုပဋပိက များှင့ ်စီးပွားေရးအယဝူါဒကဲွြပားခဲမ့ များရိှခဲသ့ည်။ 

ဆိရှုယ်လစ်စနစ်၌ စမီခံန့် ခဲွမ အားနည်းချက်တိုေကာင့ ်စီးပွားေရးကျဆင်းခဲက့ာ အေရးအခင်းများြဖစ်ေပ 

ခဲ့ပီး တိင်ုးြပည်၏အေြခအေနယမ်ိးယိင်ုလာခဲက့ာ အချပ်အြခာအာဏာပိကဲွမည့အ်ေြခအေနှင့ ်ရင်ဆိင်ု

လာခဲရ့သြဖင့ ် ၁၉၈၈  ခှုစ် စက်တင်ဘာလတွင် တည်ဆအဲစိုးရ၏လပ်ုငန်းများရပ်တန့်ခဲရ့သည်။ ထိုေကာင့်

တပ်မေတာ်က ဝင်ေရာက်ထန်ိးသမ်ိးတာဝန်ယေူဆာင်ရွက်ခဲရ့သည်။ ထိသုို တာဝန်ယေူဆာင်ရွက်ပီးချန်ိတွင် 

ိင်ုငေံတာ်အား ပါတစီုဒံမီိကုေရစလီမ်းေကာင်းေပ တွင် ေလ ာက်လှမ်းိင်ုေရး ဦးတည်ေဆာင်ရွက်ခဲသ့ည်။

၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွတွင် မမဲသမာမ များြဖစ်ပွားခဲခ့ျန်ိ၌ ဥပေဒှင့်

အညေီြဖရှင်းမ များ ေဆာင်ရွက်ေပးခဲြ့ခင်းမရိှြခင်းေကာင့ ်တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်ဖဲွစည်းပုအံေြခခ ံ

ဥပေဒ (၂၀၀၈ ခုှစ်)ှင့်အညီ ိုင်ငံ့တာဝန်များကို ထမ်းေဆာင်ခဲ့ရြခင်းြဖစ်သည်။ ၂၀၂၁ ခုှစ်မှစ၍ 

ယခုအချနိ်အထိ တာဝန်ထမ်းေဆာင်စ်ကာလအတွင်း ိုင်ငံေရးအရြဖစ်ေပ လာသည့် လက်နက်ကိုင်

ပဋိပက များ၊ ုိင်ငံေရးအရပိတ်ဆုိမ များ၊ သဘာဝေဘးအ ရာယ်ǧကံေတွခ့ဲမ များှင့် အခက်အခဲ၊ အကျပ်

အတည်းများကိ ုိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်သစ ာရှိိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ၊ တာဝန်သိြပည်သူများ၏ စုစည်း

ညွီတ်သည့အ်ားြဖင့ ်ေကျာ်ြဖတ်ိင်ုခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့ ်ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများအေနြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်ှင့်

ြပည်သူများအတွက် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းေကာင်းများအြဖစ် ဆက်လက်ကိးစားတာဝန်ထမ်းေဆာင်ကရန်

ြဖစ်ပါေကာင်း ေရးသားလိုက်ရေပသည်။     ။



၃၃-၁၂-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ဆ်ည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးမင်းေနာင် 

သည် ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ြပင်ဦးလွင ်

ဒိုးကွင်ဥယျာ်ြခ၏ံ သေုတသနြပ မျိးေစ့

ထတ်ုလပ်ုမ များကိ ုကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ြခအံတွင်း 

မျိးေစထ့တ်ုလပ်ုရန် ှင့ ်သေုတသနြပလပ်ုရန် 

စိုက်ပျိးထားေသာ ေဒသသစ်ခွပန်းများ၊ 

ေမမိပန်းများ၊ ဂ မာပန်းများ၊ ေဒလယီာ 

ပန်းများ၊ ေဒစီပန်းများအပါအဝင် ပန်းမျိး

များကို      သုေတသနြပလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနကိ ု   ကည့် 

စစ်ေဆးပီး  သုေတသနြပေဖာ်ထုတ်ရရှိ

ေသာပန်းမျိးသစ်များကိ ုြပင်ဦးလွင်ေဒသ

တစ်ဝိုက်ရှ ိေတာင်သူများစိုက်ပျိးိုင်ေရး

အတွက်  နည်းပညာှင့ ်မျိးေစြ့ဖန့် ြဖးေရး

လပ်ုငန်းများကိ ုှစ်အလိက်ု ပိမုိထုတ်ုလပ်ု

ေပးိင်ုေရးကိးပမ်းကရန် တာဝန်ရိှသမူျား

ကို မှာကားသည်။

၂၀၂၃ ခုှစ်အတွင်း ိုင်ငံေတာ်အကီး

အက၏ဲ ြပင်ဦးလွင်ခရီးစ် လမ်း န်ချက်

များအရ ြပင်ဦးလွင်မိေတာ်ကိ ုပန်းမိေတာ်

ြဖစ်ေပ ေစေရးအတွက ်     ေဒသေရေြမ

ရာသဦတှုင့က်ိက်ုညေီသာ ေမမိပန်းမျိး

များ၊ ှင်းဆပီန်းများအပါအဝင် အြခားေသာ 

ပန်းမျိးများအား   သုေတသနြပလုပ်၍ 

အေရာင်အေသွးစု ံအပွင့ပ်ုစံမံျိးစု ံထတ်ုလပ်ု

ပီး ြပည်တွင်း၊   ြပည်ပေဈးကွက်ရရှိေရး

အတွက် ေဒသမျိးအချင်းချင်းမျိးကူးစပ်ြခင်း၊ 

စုေဆာင်းထားရှိသည့်  ေဒသမျိးများှင့ ်

ြပည်ပမျိးများ မျိးစပ်ေမွးြမြခင်းလပ်ုငန်း

များ ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

ဒိုးကွင်ြခသံည် အကျယ်အဝန်း ၄၀ ဒသမ

၄၆ ဧကရှိပီး ၂၀၂၂ ခုှစ်မှစတင်၍ ေဒသ

သစ်ခွပန်းမျိး စုေဆာင်းြခင်းလုပ်ငန်းကို 

စတင်ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ြမန်မာိင်ုငတံစ်ဝန်းမှ 

သစ်ခွမျိးေပါင်း ၁၀၃ မျိး စုေဆာင်းထား

ရိှပီး တစ်သ းနည်းပညာြဖင့ ်မျိးပွားများ

ြခင်း၊ မဂ  လာဒုသံစ်ခွြခ၊ံ ဘားလားသစ်ခွြခံ

တိုှင့ ်သစ်ခွမျိးစပ်ြခင်းသေုတသနလပ်ုငန်း

များ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ြခင်းများ ြပလပ်ုခဲ့

ေကာင်း၊ မဂ  လာဒုသံစ်ခွြခမှံ မျိးစပ်ထတ်ုလပ်ု

ေသာ သစ်ခွစပ်မျိး ၁၂ မျိးအား ြပင်ဦးလွင်

ေဒသ ေရေြမအေြခအေနှင့ ်ကိက်ုညမီ  ရိှ/

မရှိ စမ်းသပ်စိုက်ပျိးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေကာင်း၊ ှင်းဆမီျိးကဲွေပါင်း ၃၂ မျိးအနက် 

ထူးြခားသည့်အေရာင်၊   အပွင့်၊  ပုံစံှင့် 

ေမ းရနံ့ ရရှိေစေရး ေရွးချယ်မျိးစပ်လျက်

ရိှရာ စပ်မျိးအတဲွေပါင်း ၂၁ တဲွ မျိးစပ်ထား

ရိှေကာင်း၊ လာမည့ှ်စ်တွင် အဆိပုါစပ်မျိး

များအား အပင်အြဖစ်ေမွးြမ၍  ထူးြခား

သည့ ်အနံ့၊ အပွင့၊် အေရာင်တိုကိ ုစိက်ုပျိး

ေရွးချယ်ပီး ေဒသတွင်း စီးပွားြဖစ်ြခမံျားသို 

မျိးသစ်များြဖန့် ြဖးုိင်ေရး    ေဆာင်ရွက်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အလားတ ူြပည်တွင်း 

ေဒသမျိး ေမမိပန်းများအား တာရှည်ခံ

ုိင်ေရး၊ အပင်ပင်စည်ေတာင့်တင်းမ ရိှေစ

ေရး၊    ေရာင်စုံမျိးသစ်များေပ ထွက်ေရး 

သုေတသနလုပ်ငန်းများ    ဆက်လက် 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း၊ ြပင်ဦးလွင်

ေဒသတွင်ြဖစ်ထွန်းိုင်သည့်   ေဒစီပန်း၊ 

ကွတ်ပန်း၊ ေကျာက်ခတ်ပန်း၊ ေရေမ းပန်း၊ 

တိုးနယားပန်းအပါအဝင်  ေဒသပန်းမျိးစုံ

အား     ေဈးကွက်ဝင်အရည်အေသွးြဖင့ ်

မျိးထတ်ုလပ်ုိင်ုေရးကိလုည်း သေုတသနြပ 

ေဖာ်ထုတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း။

ဒိုးကွင်ဥယျာ်ြခမှံ ှစ်စ် ဂ မာပန်းပျိးပင် 

ေြခာက်သန်ိး၊ ကက်ေမာက်ပန်းပျိးပင်  ၅၀၀၀၊ 

ေဒလယီာပန်းပျိးပင် ၂၀၀၀၊ ေဒစပီန်းပျိးပင် 

၁၂၀၀၊ ေရေမ းပန်းပျိးပင် ၁၅၀၀ ၊ သစ်ခွပန်း 

ပျိးပင် ၁၅၀၀၊ ေမမိပန်းမျိးေစ့များကို 

ှစ်စ်   ြဖန့်ြဖးေပးလျက်ရှိသည့်အြပင ်

ှစ်စ်ကျင်းပလျက်ရှိေသာ   ြပင်ဦးလွင ်

ပန်းြပပဲွသိုလည်း မျိးေစပ့ျိးပင်များ ြဖန့် ြဖး

ေပးလျက်ရိှေကာင်း၊ ြပင်ဦးလွင်အား ပန်းမိ

ေတာ်ြဖစ်ေစေရးအတွက် နည်းပညာြဖန့်ြဖး

ေပးြခင်း၊ မျိးေစမ့ျားြဖန့်ြဖးေပးြခင်းလပ်ုငန်း

များကို  ပညာရှင်များစုဖွဲ၍ ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။          ြမဝတီ

ြပင်ဦးလွင်မိ  ဒိုးကွင်ဥယျာ်ြခ ံပန်းသုေတသနလုပ်ငန်းများှင့ ်

မျိးေစ့ထုတ်လုပ်ငန်းများ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးမင်းေနာင ်ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂

စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးချစ်

ေဆသွည် ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ဧရာဝတီ

တိုင်းေဒသကီး ဓုြဖမိရှိ Gold Delta 

ဆန်စက်ရိှ ရှင်းလင်းေဆာင်၌   ဌာနဆိင်ုရာ

တာဝန်ရှိသူများ၊ မိမိမိဖများ၊ အသင်း

အဖွဲများ၊ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်များှင့ ်

ေတွဆုံသည်။

ထိသုိုေတွဆုစံ်   ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက 

ိုင်ငံ၏   ပိုကုန်က  ှင့်သွင်းကုန်က   

လွယ်ကေူချာ ေမွေစေရးအတွက်  သက်ဆိင်ုရာ

ဝန်ကီးဌာနများ၊ ိင်ုငတံကာကမု ဏမီျား၊ 

စီးပွား ေရးလပ်ုငန်းရှင်များှင့ ်ဆက်သွယ်

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊ ြမန်မာ့

လယ်ယာထွက်ကန်ုများ ကမ ာေ့ဈးကွက်သို 

တုိးြမင့်တင်ပုိုိင်ေရး၊ ေဈးကွက်ရှာေဖွိင်ု

ေရးှင့ ်အမယ်သစ်ပိုကန်ုများတင်ပိုိင်ုေရး

အတွက် ြပည်ပိင်ုငမံျားတွင် စီးပွားေရးသမှံး

များ ခန့်အပ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ 

လယ်ယာစိုက်ပျိးေရးှင့ ်   ေမွးြမေရး

ထုတ်ကုန်များသည ်   ိုင်ငံဝင်ေငွရရှိေရး

အတွက် အဓိကေနရာမှ ပံ့ပိုးေပးလျက်ရှိ

ေသာေကာင့် ကုန်ထုတ်လုပ်မ က  ၏ 

ကွင်းဆက်လုပ်ငန်းစ်တွင ်လိုအပ်ေသာ

ပစ ည်းများှင့သွ်င်းအားစမုျားကိ ုိင်ုငေံတာ် 

အစိုးရအေနြဖင့ ်    ြပည်ပမှလစ်ဝယ်ယူ

ြဖည့်တင်းေပးလျက်ရှိေကာင်း၊   ကမ ာ့

ေဈးကွက်လိအုပ်ချက်ှင့အ်ည ီေဈးကွက်ဝင်

ထတ်ုကန်ုများြဖစ်ေစေရး၊ ေဈးေကာင်းရရိှ 

ေရးအတွက် အားလုံးပူးေပါင်း ေဆာင်ရွက်

ကရမည်ြဖစ ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာကသည့ ်

ဆန်ှင့်ဆန်ထွက်ပစ ည်း      ြပည်ပသို 

တိုက်ိုက်တင်ပိုသည့်ကုမ ဏီမှ  တာဝန်

ရှိသူများှင့် စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်သူများက 

ေဒသထွက်ကုန်သီးှံများအား   စိုက်ပျိး 

ထတ်ုလပ်ုမ ၊ ကတ်ိခဲွထွက်ရိှမ ှင့ ်ြပည်ပသို 

တင်ပိုိုင်မ အေြခအေနများကို ရှင်းလင်း

တင်ြပကရာ     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

လိအုပ်သည်များေပါင်းစပ်ညိ  င်းေပးသည်။

ယမန်ေနန့နံက်ပိင်ုးကလည်း ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးသည်  ြမန်ေအာင်မိ    မိနယ်

အားကစားခန်းမ၌ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိ

သူများ၊ မိမိမိဖများ၊ အသင်းအဖွဲများ၊ 

စီးပွားေရးလပ်ုငန်းရှင်များှင့ ်လည်းေကာင်း၊ 

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် သေြပကန်ုးေကျးရွာ အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း စေုပါင်းခန်းမ၌ 

ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ ရပ်မရိပ်ဖများ၊ 

အသင်းအဖွဲများ၊ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်

များှင့်လည်းေကာင်း သီးြခားစီေတွဆုံ 

အမှာစကားေြပာကားခဲ့သည်။

ေတွဆုံစ်    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

လယ်ယာထွက်ကုန်သီးှံများ ပန်းတိုင်

ရည်မှန်းချက်ြပည့မ်ေီစေရးှင့ ်ေဈးကွက်ဝင် 

ထတ်ုကန်ုများြဖစ်ေစေရး၊ ေမွးြမေရးလပ်ုငန်း

များှင့ ်MSMEs ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများ ပိမုိ ု

ဖွံဖိးတိုးတက် ေရး၊ လယ်ယာထွက်ကုန်

သီးံှများအား တန်ဖိုးြမင့ထ်တ်ုကန်ုအြဖစ် 

ြပြပင်ေြပာင်းလဲထုတ်လုပ်ပီး ြပည်တွင်း

စားသုံးရန်သာမက ြပည်ပသိုတင်ပိုိင်ုေရး 

အားလုံးဝိုင်းဝန်း   ကိးပမ်းေဆာင်ရွက ်

ကရန် ေြပာကားခဲ့သည်။

ထိုေနာက်    ြမန်မာိုင်ငံ    ဆန်စပါး

အသင်းချပ်ဥက    ဦးရမဲင်းေအာင်က ြမန်မာ ့

ဆန်၊ ဆန်ကဲွများှင့ပ်တ်သက်၍ ြပည်တွင်း

ြပည်ပေဈးကွက်၊ ေဈး န်းအေြခအေနှင့် 

ြမန်မာိုင်ငံ  ဆန်စက်လုပ်ငန်းရှင်များ

အသင်းှင့်ပူးေပါင်း၍     အရည်အေသွး

ြပည့မ်ေီကာင်းမွန်ေသာ ဆန်များထတ်ုလပ်ု

တင်ပိုိုင်မ အေြခအေနများှင့ ်တက်ေရာက်

လာသမူျားက ǧကံေတွေနရသည့ ်အခက်

အခဲများကို     ရှင်းလင်းတင်ြပကရာ 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက လိအုပ်သည်များ

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း   သိရ

သည်။                                       ြမဝတီ

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ဓုြဖမိှင့ ်ြမန်ေအာင်မိတိုရှ ိဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ မိမိမိဖများ၊ 

အသင်းအဖွဲများ၊ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်များှင့ ်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးချစ်ေဆွ ေတွဆုံ

မ ေလး   ဒီဇင်ဘာ  ၂

ြမန်မာိင်ုငေံဂါက်သီးအားကစားအဖဲွချပ်

၏    လမ်း န်ကီးကပ်မ ြဖင့် အထက်

ြမန်မာြပည် ေဂါက်သီးအားကစားအဖဲွချပ် 

ဆပ်ေကာ်မတီက   ကီးမှးကျင်းပသည့ ်  

အထက်ြမန်မာြပည် Amateur Open 2025 

ေဂါက်သီးိုက်ပိင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား

ကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်   မ ေလးမိရှ ိ

ေရɫ မန်းေတာင်ေဂါက်ကွင်း၌ြပလုပ်ရာ 

ြမန်မာိင်ုငေံဂါက်သီးအားကစားအဖဲွချပ်၊ 

အထက်ြမန်မာြပည်ေဂါက်သီးအဖွဲချပ်

ဆပ်ေကာ်မတီမှ   တာဝန်ရှိသူများှင့ ်

ေရɫ မန်းေတာင် ေဂါက်ကွင်းတိုမှတာဝန်ရိှသူ

များ၊ ပိင်ပဲွဝင်အားကစားသမားများ၊ ဖတ်ိ

ကားထားသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြမန်မာိင်ုင ံေဂါက်သီးအားကစား

အဖဲွချပ်ဥက    ဦးကိကုိေုအး၊ ဒတုယိဥက    

ဦးလှြမင့်ေရɫ ၊         ြမန်မာိုင်ငံ  ေဂါက်သီး

အားကစားအဖွဲချပ ်    ဒုတိယဥက   ှင့်

အထက်ြမန်မာြပည် ေဂါက်သီးအားကစား

အဖဲွချပ် ဆပ်ေကာ်မတဦက    ဦးတင်ကိကုိ၊ု 

ဒတုယိဥက   များြဖစ်ေသာ ဦးထွန်းထွန်းဦး၊ 

ဦးစိုး၊ ဦးေအးကိတုိုက အလှည့က်ျေဂါက်သီး

ိက်ု၍ဖွင့လှ်စ်ေပးပီး ပထမေန့ ၁၈ ကျင်း

ပိင်ပွဲကိ ုစတင်ယှ်ပိင်ကသည်။

ပိင်ပဲွတွင် ဝါသနာရှင်အဆင့ ်(အမျိးသား) 

၂၀၈ ဦး၊   ဝါသနာရှင်အဆင့်(အမျိးသမီး) 

၈၀ ဦး၊ စစုေုပါင်း ၂၈၈ ဦး ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်

မည်ြဖစ်သည်။

ပိင်ပဲွကုိ မ ေလးမိရိှ ေရɫ မန်းေတာင်

ေဂါက်ကွင်း၌     ဒီဇင်ဘာလ ၂ ရက်မှ 

၄ ရက်အထိ  သုံးရက်ကာြပလုပ်သွား

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

အထက်ြမန်မာြပည ်Amateur Open 2025

ေဂါက်သီးိုက်ပိင်ပွ ဲဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ



၄ ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၃-၁၂-၂၀၂၅

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

'စုလ  င်'

အခန်းထသဲိုဝင်လာေသာ အယ်မာေထွး

က လှမ်းေခ သည်။  ထိုေနာက်  အေလာ

တကီးေြပးလာပီး လက်ဝါးြဖန့်သည်။

'ပါတာနီ ှစ်ေစ့သုံးေစ့ေလာက'်

အယ်မာေထွးတိက်ုသွားသြဖင့ ်ရဲွသွား 

ေသာခုံကို သက်သက်က မေကျမနပ်ှင့် 

ြပန်စီေနစ်  စုလ  င်သည် သူ့လက်ထဲသို 

ပါတာနတီစ်ထပ်ုလုံး ထည့ေ်ပးလိက်ုသည်။ 

အယ်မာေထွးသည်   အနီဆုံး  အရဲဆုံး 

ပါတာနီေစ့ေလးများကို  ေရွးယူကာ သူ့ 

 တ်ခမ်းကိ ုပွတ်ေနသည်။ ကာကာမပွတ်

ရပါေချ။    တ်ခမ်းုုတွင်    ေဆးနီများ

ကူးကာ    နီေထွးလာသည်။ ေကျာင်းကိ ု

 တ်ခမ်းဆိုးမလာရဟူေသာ     ေကျာင်း

စည်းကမ်းချမှတ်ထားသည်။   ထိုေကာင့ ်

အယ်မာေထွးတုိလုိ မ လှချင်ကေလးများ

က ဝနိည်းလွတ်ေအာင် ပါတာနကီိ ုအသုံး

ြပကသည်။ ဆရာမဆလူ င် ' တ်ခမ်းဆိုး

တာမဟုတ်ပါဘူး၊  ပါတာနီစားထားတာ 

ပါ'ဟု ဆင်ေြခေပးကေလသည်။

'ေဟ ့အဂ  လိပ်စာအမှတ်ေတွသိပီတဲ့'

 တ်ခမ်းဆိုး၍ပီးေသာအခါမှ အယ်မာ

ေထွးကေြပာသည်။ ေြခာက်လပတ် စာေမး 

ပဲွမှ အမှတ်များြဖစ်သည်။ စလု  င်တိုအားလုံး

ေမ ာ်ေနရေသာ    အမှတ်များလည်းြဖစ်

သည်။

'ခင်ခင်လှေြပာတယ်၊ ေကာ်မွန်းရွမ်း 

ထမှဲာ တခီျာစစ်ေနတာ သေူတွခဲတ့ယ်တဲ'့

စုလ  င်သည်     အဘိုးတို     အဘွားတို 

အေကာင်းကိ ု   ေခတ ေမ့ထားလိုက်ကာ 

သူေြဖဆိုခဲ့ေသာအေြဖလ ာကို ြပန်လည် 

စ်းစားေနမေိလသည်။ သတူိုသင်ရေသာ 

အဂ  လိပ်စာြပ  ာန်းစာအုပ်သည် 'အင်နာ 

ပူရနား'ြဖစ်သည်။ အင်နာပူရနားေတာင် 

ကိ ုကိးစားပမ်းစားတက်ကေသာ ေတာင် 

တက်သမားတစ်စုအေကာင်းြဖစ်သည်။ 

သတူိုထမှဲ ေခါင်းေဆာင်ြဖစ်သ ူ'ဟာေဇာ'့ 

သည် အေအးဒဏ်ေကာင့ ်ေသွးခသွဲားပီး 

လက်ေချာင်း၊    ေြခေချာင်းေလးများ  ပုပ် 

သွားကာ ေက ကျခဲရ့သည်။ သတူို၏ကိး 

ပမ်းမ ကို    စုလ  င်အဓိပ ာယ်ရှာ၍မရပါ။ 

ြပ  ာန်းထားေသာစာအပ်ုြဖစ်၍ ေကျညက် 

ေအာင်ေတာ့  သင်အံေလ့ကျက်ခဲ့ရေသာ ်

လည်း  စိတ်ထဲတွင်မူ မေကျနပ်လှေချ။ 

'ငါသာဆိရုင် ေတာင်ထပ်ိမှာအလစံိက်ုချင် 

တာေလးတစ်ခုတည်းနဲ့ေတာ ့ဒီေလာက် 

အပင်ပန်းမခံေပါင်၊ ဘာမှလည်းအကျိးရှိ 

တာမဟတ်ု' ဟ ုမကာခဏ အေတွးေပါက်

မိေသးသည်။ သိုေသာ် 'ဟာေဇာ့တိုသည် 

အင်နာပရူနားေတာင်ကိ ုအဘယ်ေကာင့ ်

ဤမ အပင်ပန်းခကံာ တက်ခဲ့ကသနည်း' 

ဟူေသာေမးခွန်းကိ ု   စာေမးပွဲ၌ေမးလာ 

ေသာအခါတွင်ကား စတ်ိရင်းအတိင်ုးေရး၍ 

မြဖစ်ေတာ့ေပ။    ထိုေကာင့်   ဆရာမ

သင်ထားသည့်အတိုင်း    အလွတ်ကျက်

ထားေသာအေကာင်းအချက်များကိ ု  စုံ 

ေအာင် ေရးေြဖလိုက်ရသည်။

'ေဟ့   စုလ  င်၊  အဂ  လိပ်မှာ    စုလ  င် 

အမှတ်အများဆုံး'

ခင်ခင်လှသည် ကျယ်ေလာင်စွာ ေအာ် 

ဟစ်ရင်း အခန်းထဲသို ေြပးဝင်လာသည်။ 

သူက  စုလ  င်ဆီသုိလာကာ တစ်တန်းလံုး 

က  သူ့ဆီသိုဝိုင်းအုံလာကသည်။  တစ် 

ေယာက်တစ်ေပါက ်     တိုက်သွားသြဖင့ ်

ခုံများ ရဲွေစာင်းကုန်ြပန်ေလသည်။ သက် 

သက်သည် ေအာ်ရင်းဟစ်ရင်း ခုံများကို 

ြပန်ညေိနသည်။  သူ့ခမျာ  သည်တစ်ပတ် 

အတွက် အတန်းသန့်ရှင်းေရးတာဝန်ခံမို 

ခုံများ ညီညာသပ်ရပ်ေစရန ်ထာဝစ်ဂု 

စိုက်ေနရသည်။    စာေမးပွဲအမှတ်ကိုပင ်

မေမးအားရှာေသးေချ။

'တီချာက   ေြပာေနတယ်၊ စုလ  င် သိပ် 

ေတာ်တာပဲတဲ့၊  ရှစ်ဆယ်ေတာင်ရတယ်၊ 

အယ်မာေတာင် ခနုစ်ဆယ့င်ါးမှတ်ပရဲတာ၊ 

ဒိုက ငါးဆယ်ပဲရတယ'်

ခင်ခင်လှက ဝမ်းသာအားရေြပာသည်။ 

သအူမှတ်နည်းေသာ်လည်း စလု  င်အတွက် 

ဝမ်းသာေနသည်။ ထိသုို ေနရာတကာတွင် 

စိတ်ေကာင်းရှိြခင်းေကာင့်လည်း    တစ်

တန်းလုံး၏    ချစ်ခင်ေလးစားမ ကိုရကာ 

အတန်းေခါင်းေဆာင်  ြဖစ်ေနရြခင်းြဖစ ်

သည်။

'ေဟ့ ဒိုေရာ၊ ဒိုဘယ်ေလာက်ရလ'ဲ

အမာညိက ေမးသည်။ ခင်ခင်လှသည် 

ေခါင်းတစ်ချက်ကတ်ုလိက်ုကာရယ်သည်။

'အမာညိက  ေလးဆယ့်တစ်၊ သက်

သက်က ေလးဆယ့င်ါး၊ ကျတဲသ့ကူ ဆယ့် 

ငါးေယာက်ရှိတယ'်

'ဒိုေရာ ေအာင်ရဲလား'

နနီကီ မရတဲရဝဲင်ေမးသည်၊ ခင်ခင်လှ 

သည်  နီနီကုိအားနာဟန်ှင့် လှည့်ကည့် 

လိုက်ပီးေခါင်းခါသည်။

'မေအာင်ဘူး'

'ထင်သားပဲ၊ ေြဖမှမေြဖိုင်ဘ'ဲ

နီနီသည် မျက်ှာငယ်ေလးှင့ ်ညည်း 

သလိလုိေုြပာသည်။  ထိုေနာက်   စလု  င်ကိ ု

အထင်ကီးအားကျဟန်ေလးှင့ ်လှမ်းပီး 

ကည့်ေလသည်။

'စုလ  င်များ ေတာ်လိုက်တာဟယ ်ရှစ် 

ဆယ်ေတာင်ရတယ်၊ ဒိုက အဲဒီတစ်ဝက် 

ေလးဆယ်ရေအာင်ေတာင်မေြဖိုင်ဘူး'

ထိုကဲ့သိုေသာအသံများကားရေသာ 

အခါ စလု  င်သည် ဘဝင်ြမင့ခ်ျင်သလိလုိပုင် 

ြဖစ်လာသည်။  ဘာမှ အပန်းတကီး ေြဖ

လုိက်ရသည်မဟုတ်ဘဲှင့် အမှတ်အများ 

ဆုံးရေနသည်ကိုပင ်  အံ့သချင်သလိုလို

ြဖစ်ေနသည်။    ဒီေလာက်လွယ်တာကို 

ဘယ်လိမုျားကျေအာင်ေြဖလိက်ုသလဟဲု

ေတွးရင်း နနီကီိ ုအထင်ေသးမေိသးသည်။

ေစာေစာေလးကမ ှ     ခံစားခဲ့ရေသာ 

အဘုိး၊ အဘွားတုိအတွက် ရှက်အား စိတ် 

ငယ်ှင့်  ယခုေလာေလာဆယ်ခံစားေန

ရေသာ မိမိကိုယ်မိမ ိ အထင်ကီးစိတ်တို 

သည်  စုလ  င်ရင်ထဲတွင ် လုံးေထွးေနက 

သည်။

'ေတာ်လိုက်တာဟယ'်

'သိပ်ေတာ်တာပဲ'

'စေတာ်ကီး စေတာ်ကီးစုလ  င်'

သူငယ်ချင်းများသည် တစ်ေယာက်

တစ်ေပါက်ဝိုင်းေြပာေနကသည်။ သူတို 

ပါးစပ်ကသာ    ချးီကျးေနေသာ်လည်း 

မျက်လုံးများက ဝန်တိြုငစေူသာမျက်လုံး 

များဟု စုလ  င်ထင်မိသည်။

ထိုေကာင့ ်စလု  င်သည် ဘာမှြပန်မေြပာ

ြဖစ်ဘဲ  သူတိုကို ခပ်စိန်းစိန်း စိုက်ကည့ ်

ကာ သဲသ့ဲေ့လးြပံးေနမေိလသည်။ ဣေ  

လုပ်ကာ  လှုံေလးြပံးေနကေသာ  မိန်း 

ကေလးတိုသည် အဆင့ဆ်င့စ်တီန်းေနက 

သည်။ အလယ်တွင်ထိင်ုေနေသာ အတန်း

ပိင်ုဆရာမကီး၏ မျက်ှာသည်ကား တည် 

လှသည်။ ေကျာ်ထွန်းညိသည် ဆရာမကီး 

၏မျက်ှာကိ ုအေသအချာစိက်ုကည့ရ်င်း 

ြပံးလိုက်မိသည်။      စာကျက်ပျင်းေသာ 

အမာညိကိ ုခုေံပ တွင် မကာခဏတက်၍ 

ရပ်ခိင်ုးေသာ    ဆရာမကီးမှာ    သပူင်ြဖစ် 

ေပလိမ့်မည်။

'ဘာြပံးတာလ ဲကိုကိုရဲ'

'နင့်ကို   ခဏခဏ  ဒဏ်ေပးတာ  ဒီ

ဆရာမကီးမဟုတ်လား မိညိ'

'ဒါေပါ ့ေန့ခင်းတန်ုးကေတာင် အိက်ုခ ံ

ရေသးတယ်'

'ဘာြဖစ်လိုလ'ဲ

'အဟက် ေကျာင်းတက်ချနိ်မှာ မုန့်ခိုး 

စားတာ မိသွားလို'

'နင် မရှက်ဘူးလား မညိိရယ်၊ ဒအီရွယ် 

ကီးထိ    အိုက်ခံေနရတာ၊  ကည့်ပါဦး 

ဆယ်တန်းေတာင်ေရာက်ေနပ'ီ

'ဘယ်တတ်ိုင်ပါ့မလဲ'

အမာညိသည် ေြပာင်စပ်စပ်ှင့် ပခုံး 

ေလးတွန့်ကာေြပာသည်။      ထိုေနာက် 

ေကျာ်ထွန်းညိကည့်ေနေသာ      ဓာတ်ပုံ 

ေလးကိလှုမ်း၍  ဆဲွယလူိက်ုသည်။ သူ့ကို

တည်တည်ကီးစိက်ုကည့ေ်နဟန်ရိှေသာ 

ဆရာမကီးကိ ု  အေသအချာတည့်တည့်

ြပန်ကည့်ပီး လ ာထတ်ုြပလိက်ုေလသည်။

'ကိကုိ ုက န်ေတာ့က်ိ ုဒဂီဏန်းတစ်ပဒ်ု 

တွက်ေပးစမ်းပါ'

ညီလင်းညိက   အခန်းထဲဝင်လာရင်း 

ေြပာသည်။ သူ့လက်ထတွဲင် ဂဏန်းသခ  ျာ 

စာအုပ်ကေလးကိ ုကိုင်ထားေလသည်။

'ညလီင်းေနာ်၊ ငါက့ိ ုအဒဲလီိညုာညာပီး 

လာမတွက်ခိုင်းနဲ့လို      ေြပာထားတယ ်

မဟုတ်လား၊  နားမလည်ရင်ေမး   ရှင်းြပ 

မယ်၊   နင်တိုှစ်ေယာက်စလုံး   တူတူပဲ၊ 

အင်မတန်အပျင်းထူတယ'်

'မပျင်းပါဘူး ကိုကိုရာ'

အမာညိှင့်      ညီလင်းညိတိုသည ်

ကပျာကသ ီ     ရှင်းချက်ထုတ်လိုက်က

သည်။

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

မစ ာ

     "ခင်ခင်လှသည် ကျယ်ေလာင်စွာေအာ်ဟစ်ရင်း အခန်းထ ဲ

သို ေြပးဝင်လာသည်။ သကူ  စလု  င်ဆသီိုလာကာ တစ်တန်းလုံး 

က   သူဆ့ီသို ဝိုင်းအံုလာကသည်။  တစ်ေယာက်တစ်ေပါက် 

တိက်ုသွားသြဖင့ ်   ခုမံျားရဲွေစာင်းကန်ုြပန်ေလသည်။   သက် 

သက်သည် ေအာ်ရင်းဟစ်ရင်း ခုံများကို ြပန်ညိေနသည်။ သူ ့

ခမျာ   သည်တစ်ပတ်အတွက်  အတန်းသန့်ရှင်းေရးတာဝန်ခမံို 

ခုံများ   ညီညာသပ်ရပ်ေစရန်  ထာဝစ်ဂုစိုက်ေနရသည်။   

စာေမးပွဲအမှတ်ကိုပင် မေမးအားရှာေသးေချ . . ."

လပွတ ာ    ဒီဇင်ဘာ    ၂

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး လပွတ ာခိင်ု လမ်းဦးစီး 

ဌာနမှကီးမှး၍  ယခဘု  ာှစ်တွင် လပွတ ာခိင်ု၌ 

လမ်းအဆင့်ြမင့်တင်ြခင်းှင့် ြပြပင်ထိန်းသိမ်းြခင်း

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ   ၆၀  ရာခိုင် န်းေကျာ် 

ပီးစီးေနပြီဖစ်ေကာင်း လပွတ ာခိင်ု လမ်းဦးစီးဌာန 

မှ သိရသည်။

လပွတ ာခိုင်သည်     ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး 

အတွင်း ေတာင်ဘက်အစွန်ပုိင်းကျေသာ ခုိင်တစ်ခု 

ြဖစ်ပီး ယင်းခိင်ုတွင် လပွတ ာမိနယ်ှင့ ်ေမာ်လမိင် 

က န်းမိနယ်တိုပါဝင်ကာ  လပွတ ာခိုင်လမ်းဦးစီး

ဌာနအေနြဖင့် ြပည်ေထာင်စုလမ်းသံုးလမ်းှင့် တုိင်း

ေဒသကီးလမ်းငါးလမ်း   စုစုေပါင်းလမ်းမကီး   ရှစ် 

လမ်း၊ အရှည်အားြဖင့ ်၁၁၄ မိင်ု ၃ ဖာလုကံိ ုတာဝန်ယ ူ

ကာ ြပြပင်ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ်သည်။

"လပွတ ာခိုင်လမ်းဦးစီးဌာနအေနနဲ့   ဒီဘ  ာ 

ှစ်မှာ ၂၄  ေပအကျယ် ကတ ရာလမ်းချဲြခင်း ၄ ဖာလု၊ံ 

ကတ ရာထပ်ပိုးလ ာခင်းြခင်း  ၆  ဖာလုံ  ၂၉၅  ေပ၊ 

ကတ ရာလမ်း အနမိ့အ်ြမင့ေ်ြဖညြိခင်း ၃ မိင်ု ၆ ဖာလု ံ

ေပ ၃၃၀ ၊ ေြမသားလမ်းတာေပါင် တည်ေဆာက်ြခင်း 

၇ ဖာလုံ ၃၃၀ ေပ၊ တံတားချ်းကပ်လမ်း ေြမသား 

ခင်းြခင်းလပ်ုငန်းှစ်ခနုဲ့ Box Culvert  တစ်စင်းတိုကိ ု   

အေကာင်အထည်ေဖာ ်   ေဆာင်ရွက်သွားမှာြဖစ်ပါ 

တယ်။ လက်ရိှမှာ လုပ်ငန်းအားလံုးရဲ ၆၀ ရာခုိင် န်း 

ေကျာ် ပီးစီးေနပီြဖစ်ပါတယ"်    ဟု    လပွတ ာခိုင် 

လမ်းဦးစီးဌာန လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး  ဦးေန 

ေအာင်ထူးကေြပာသည်။

လပွတ ာခိုင်  လမ်းဦးစီးဌာနသည ် ယင်းေဒသ 

အတွင်းရှိ ခိုင်ချင်းဆက်လမ်းများှင့် ေဒသတွင်း 

လမ်းများေကာင်းမွန်ကာ ကန်ုစည်စီးဆင်းမ  လွယ်က ူ

လျင်ြမန်ေစရန်၊ ေဒသခြံပည်သမူျားှင့ ်ခရီးသွားများ   

ရာသီမေရွး   အဆင်ေြပေချာေမွစွာသွားလာိုင်ေစ

ရန် လမ်းအဆင့ြ်မင့တ်င်ြခင်းှင့ ်ြပြပင်ထန်ိးသမ်ိးြခင်း 

လပ်ုငန်းများကိ ုဘ  ာှစ်အလိက်ု  စစီ်ေဆာင်ရွက် 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                

ေဆာင်းဦး

ယခုဘ  ာှစ်တွင် လပွတ ာခိုင်၌ လမ်းအဆင့်ြမင့်တင်ြခင်းှင့် ြပြပင်ထိန်းသိမ်းြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေနမ  

၆၀ ရာခိုင် န်းေကျာ်ပီးစီး



၅၃-၁၂-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

            ရှင်းလင်းတင်ြပမ များအေပ  ိင်ုငေံတာ်

လုြံခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်

ဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်

က တည်ေဆာက်ပီးစီးသည့အ်မ်ိရာများ၌ 

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်များှင့ ်မသိားစု

ဝင်များ စနစ်တကျေနရာချထားေပးသွား

ရန်လိုေကာင်း၊    အေဆာက်အအုံများ 

တည်ေဆာက်ရာတွင်လည်း    သတ်မှတ်

ကာလအတွင်းပီးစီးမ ရိှေစေရး၊ စခံျန်ိစံ န်း

ြပည့်မီမ ရှိေစေရး စနစ်တကျကပ်မတ်

ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုေကာင်း၊  အိမ်ရာ

တွင်ေနထိင်ုသမူျား ကျန်းမာေရးအေထာက်

အကူြပရန်အတွက ် ကိုယ်လက်လ ပ်ရှား

အားကစားြပလပ်ုရန်ေနရာများ ထည့သွ်င်း

တည်ေဆာက်သွားရန်ှင့်    အထပ်ြမင့်

အေဆာက်အဦများကို   သဘာဝေဘး

အ ရာယ်ကာကွယ်ိင်ုေအာင် စနစ်တကျ

တွက်ချက် ေဆာက်လပ်ုသွားရန်လိေုကာင်း 

ှင့် အြခားလိုအပ်သည်များကိ ုလမ်း န်

မှာကားသည်။ 

ထိုေနာက်    ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်

ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင် ဥက    

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ှင့ ်အဖဲွ

ဝင်များသည် စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအိမ်ရာ 

အတွင်း     လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆး

ခဲ့ကပီး အိမ်ရာတွင်ေနထိုင်ေနကသည့ ်

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းများ၊ မသိားစဝုင်များအား 

ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်ကာ လိုအပ်ချက်

များကို ေမးြမန်းသည်။

ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ် ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ြပင်ဦးလွင်မိ ဘူတာကီးထိန်းသိမ်းေဆာင်ရွက်ထားရှိမ အား  ကည့် 

စစ်ေဆးစ်။

 ြပင်ဦးလွင်မိ၊ စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအိမ်ရာအေဆာက်အအုံအားေတွရစ်။

အဆိပုါ ြပင်ဦးလွင်မိ၊ စစ်မ ထမ်းေဟာင်း

အမ်ိရာတွင် အြခားအဆင့ေ်နအမ်ိ ၂ ခန်းတဲွ 

၄ ထပ် ၁၀ လုံး၊ အြခားအဆင့်ေနအိမ် ၄ 

ခန်းတဲွ ၆ ထပ် ၁၀ လုံး၊ အရာရိှငယ် ေနအမ်ိ 

၄ ခန်းတဲွ ၆ ထပ် ၃ လုံး၊ အရာရိှကီးေနအမ်ိ ၄ 

ခန်းတွဲ ၆ ထပ် ၁ လုံးတိုကို ေဆာက်လုပ်

ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်းှင့ ်   အရာရှိကီး

ေနအမ်ိ၊ အရာရိှငယ်ေနအမ်ိှင့ ်အြခားအဆင့်

ေနအမ်ိများအား   ထပ်မ၍ံ ေဆာက်လပ်ုေပး

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  သိရှိရသည်။

ယင်းေနာက် ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်

ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်သည ်

ြပင်ဦးလွင်မိ၊  ဘူတာကီး   ထိန်းသိမ်း

ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ အား      သွားေရာက်

ကည့် စစ်ေဆးရာ  ပိုေဆာင်ေရးှင့ ် 

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးြမထွန်းဦးှင့်   တာဝန်ရှိသူ

များက ဘတူာုအံတွင်း သန့်ရှင်းသာယာမ 

ရှိေစေရးေဆာင်ရွက်ထားရှိမ ၊ ဘူတာုံ

ဧရိယာအတွင်း တရားမဝင် ဝင်ေရာက်

ေနထိင်ုသမူျား၊ စီးပွားေရးလပ်ုငန်းဝင်ေရာက်

လပ်ုကိင်ုေနသမူျားအား ဖယ်ရှားရှင်းလင်း

ပီးစီးမ အေြခအေနများကို    ရှင်းလင်း

တင်ြပကသည်။

ရှင်းလင်းတင်ြပမ များအေပ  ိင်ုငေံတာ်

လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်

ဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်က 

ဘူတာုံဧရိယာအတွင်း စနစ်တကျြဖစ်

ေစေရး စမီေံဆာင်ရွက်သွားရန်ှင့ ်အြခား

လိအုပ်သည်များကိ ုလမ်း န်မှာကားခဲ့ပီး 

ဘူတာုံအတွင်း     လှည့်လည်ကည့် 

စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

                                           (၁၀၀)

 တည်ေဆာက်ပီးစီးသည့်အိမ်ရာများ၌    စစ်မ 

ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်များှင့ ်မသိားစဝုင်များ စနစ်တကျ

ေနရာချထားေပးသွားရန်လို၊   အေဆာက်အအုံများ 

တည်ေဆာက်ရာတွင်လည်း  သတ်မှတ်ကာလအတွင်း

ပီးစီးမ ရှိေစေရး၊ စံချနိ်စံɯ န်းြပည့်မီမ ရှိေစေရး   စနစ်

တကျကပ်မတ်ေဆာင်ရွက် . . .

ပွင့်ြဖ   ဒီဇင်ဘာ   ၂ပွင့်ြဖ   ဒီဇင်ဘာ   ၂

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ပွင့်ြဖမိနယ ်

၌ ယခုှစ်ေဆာင်းသီးံှစုိက်ပျိးရာသီတွင်  

ဆီထွက်သီးှံစုံ ဧက   ၂၀၀၀၀   ေကျာ်  

စိက်ုပျိးပီးစီးပြီဖစ်ေကာင်း  ပွင့ြ်ဖမိနယ် 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။ 

ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌   ယခှုစ်  ေဆာင်းသီးံှ 

စိုက်ပျိးရာသီတွင ် ေြမပဲ၊  ှမ်း၊  ေနကာ၊ 

ပန်းှမ်း  စသည့ဆ်ထွီက်သီးံှစု ံ ၃၄၉၅၁ 

ဧက   စိုက်ပျိးရန်လျာထားပီး   ယခုှစ် 

ေအာက်တိုဘာလမှ      စတင်စိုက်ပျိးခဲ့

ရာ  ဧက  ၂၀၀၈၀   စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်

သည်။

“ပွင့်ြဖမိနယ်အတွင်း   ဒှီစ်ေဆာင်း

သီးှံစိုက်ပျိးရာသီမှာ    ဆီထွက်သီးှံစုံ 

၃၄၉၅၁ ဧက စိက်ုပျိးဖိုလျာထားပါတယ်။  

လက်ရှိအချနိ်ထိ  ေနကာဧက    ၄၁၅၀၊ 

ေြမပဲဧက ၁၅၅၀၊  ှမ်းဧက ၁၄၃၈၀  စုစု 

ေပါင်းဆီထွက်သီးှံစု ံဧက ၂၀၀၈၀ စိုက် 

ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ပါတယ်။ ဆီထွက်သီးှံ

စိုက်ပျိးတာနဲ့ပတ်သက်ပီး အထွက် န်း

ေကာင်းမွန်ေစဖိုအတွက် ေဒသခေံတာင်သူ

ေတကွိ ု  ေဒသနဲ့ကိက်ုညတီဲ ့  မျိးေကာင်း

မျိးသန့်ေတ ွေရွးချယ်စိက်ုပျိးေရး၊  စိက်ုနည်း

စနစ်မှန်ကန်ေရးနဲ့    သွင်းအားစုပစ ည်း

ေတွ  အချိးကျ မှန်ကန်စွာသုံးစွဲတတ်ေစ

ေရး    ေတာင်သပူညာေပးလပ်ုငန်းေတကွို

ကွင်းဆင်း ေဆာင်ရွက်ေပးေနပါတယ်” 

ဟု   ပွင့်ြဖမိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန    

ဦးစီးမှး ေဒ မိုးမိုးေဝကေြပာသည်။ 

ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌   ယခှုစ်   ေဆာင်းသီးံှ

စိုက်ပျိးရာသီတွင်   ဆီထွက်သီးှံစိုက ်

ေတာင်သူများကို    စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန 

မှ    စိုက်ဧကများ  တိုးချဲစိုက်ပျိးိုင်ေရး၊ 

မျိးေကာင်းမျိးသန့်များ    ရရှိေအာင  ်  

ချတိ်ဆက်ကူညီေပးြခင်း၊   စုိက်ပျိးေရး

နည်းပညာများမ ေဝေပးြခင်း၊    ဓာတ်ေြမ

ဩဇာများ    စနစ်တကျသုံးစွဲေရးှင့ ်

ပိုးမ ားအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရး     စသည့်

လပ်ုငန်းများကိ ု  ေတာင်သမူျားှင့ ်ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း       သိရ

သည်။ 

ဆထွီက်သီးံှကိ ုအထွက် န်းတိုးတက် 

ေကာင်းမွန်ေအာင် စိက်ုပျိးိင်ုပါက ေဒသ 

တွင်းဆီစားသုံးမ ကို   ဖူလုံေစမည့်အြပင ်

ပိလု ံမ ကိေုရာင်းချိင်ုသြဖင့ ်ဝင်ေငရွရိှကာ 

ေတာင်သူများလူမ စီးပွားဘဝများ  ဖွံဖိး

တိုးတက်လာမည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်  ဆီ 

ထွက်သီးှံများကို တိုးချဲစိုက်ပျိးိုင်ေရး

ေဒသမေရွး      ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သင့ ်

ေကာင်း သိရသည်။

လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ယခုှစ်ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် ဆီထွက်သီးှံစုံ ဧက ၂၀၀၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးပီးစီး



၃-၁၂-၂၀၂၅၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ  ၂ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ  ၂

လာအိုြပည်သူ့ဒီမိုကရက်တစ်သမ တ 

ိုင်ငံတည်ေထာင်သည့်  ှစ်(၅၀)ြပည့် 

ှစ်ပတ်လည်ှင့် ြမန်မာ-လာအို ှစ်ုိင်ငံ 

အကား သတံမန်ဆက်ဆေံရးထေူထာင်မ  

ှစ် (၇၀) ြပည့် ှစ်ပတ်လည်အထမ်ိးအမှတ်  

ဧည့်ခံပ ွဲအခမ်းအနားကို  ယေန့ည ၆ 

နာရခဲွီတွင် ရန်ကန်ုမိ  Pan Pacific Hotel 

၌ကျင်းပရာ  ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးသန်းေဆွ တက် 

ေရာက်သည်။

ဦးစွာ ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာလာအိြုပည်သူ့ 

ဒမီိကုရက်တစ်သမ တိင်ုင ံသအံမတ်ကီး 

H.E.Mr.Bounphieng CHANTHAVONG  

ှင့်ဇနီး၊ တာ၀န်ရိှသမူျားက ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး ဦးသန်းေဆှွင့် ဧည့်ခပဲွံအခမ်းအနား 

သို တက်ေရာက်လာကသမူျားအား ရင်းရင်း 

ှီးှီးကိဆို တ်ဆက်ကသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာ 

ိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်သီချင်းှင် ့ လာအို

ြပည်သူ့ဒီမိုကရက်တစ်သမ တိုင်ငံ ိုင်ငံ 

ေတာ်သခီျင်းတိုြဖင့် အခမ်းအနားကိဖွုင့်လှစ် 

ေပးပီး ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာလာအိြုပည်သူ့ 

ဒမီိကုရက်တစ်သမ တိင်ုငသံအံမတ်ကီး 

H.E.Mr.Bounphieng  CHANTHAVONG က 

ကိဆို တ်ခွန်းဆက်စကားေြပာကား

ကာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးသန်းေဆကွ 

ဂုဏ်ြပအမှာစကားေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍  ြပည်ေထာင်စု၀န်ကီး 

ှင့် ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာလာအိုြပည်သူ့ဒီမို 

ကရက်တစ်သမ တိင်ုငသံအံမတ်ကီးတိုက 

လာအိြုပည်သူ့ဒမီိကုရက်တစ်သမ တ ိင်ုငံ

တည်ေထာင်သည့် ှစ်(၅၀)ြပည့် ှစ်ပတ်လည် 

ှင့် ြမန်မာ-လာအိ ုှစ်ိင်ုငအံကားသတံမန် 

ဆက်ဆံေရးထူေထာင်မ    ှစ်(၇၀)ြပည့် 

ှစ်ပတ်လည်အထမ်ိးအမှတ်ကတ်ိကိ ုလီှးြဖတ် 

ေပးပီး ဧည့်ခပဲွံအခမ်းအနားသို တက်ေရာက် 

လာကသမူျားှင့်အတ ူစေုပါင်းမှတ်တမ်း 

တင်ဓာတ်ပုံိုက်ကသည်။

ယင်းေနာက် လာအိြုပည်သူ့ဒမီိကုရက် 

တစ်သမ တိင်ုင ံသအံမတ်ကီးက ဧည့်ခပဲွံ 

သို တက်ေရာက်လာကသမူျားအား ညစာ 

စားပွဲြဖင် ့တည်ခင်းဧည့်ခံခဲ့သည်။ 

အဆိုပါဧည့်ခံပွဲအခမ်းအနားသို ိုင်ငံ

ေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရး

ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင ်ညိ  င်းကွပ်ကဲေရးမှး 

(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) ဗိလ်ုချပ်ကီးေကျာ်စွာလင်း 

ှင့်ဇနီး၊ အလုပ်သမားဝန်ကီးဌာန ြပည်

ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးေအာင်ေကျာ်ဟိုး၊ စီးပွား

ေရးှင့် ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးချစ်ေဆ၊ွ ပညာေရး 

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာ 

ေချာေချာစန်ိ၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ဦးစိုးသန်ိး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး 

ှင့်ဇနီး၊ ရန်ကန်ုမိေတာ်ဝန်၊ ရန်ကန်ုမိရိှ 

ိင်ုငြံခားသံုံးများမှ သအံမတ်ကီးများ၊ သံုံး 

ယာယတီာ၀န်ခမံျား၊ ကလုသမဂ ဆိင်ုရာဌာေန

ကိယ်ုစားလှယ်များှင့် ဖတ်ိကားထားသမူျား 

တက်ေရာက်ကေကာင်းသရိသည်။ ြမဝတီ

လာအုိြပည်သူဒ့ီမိုကရက်တစ်သမ တိုင်ငံ တည်ေထာင်သည့် ှစ်(၅၀)ြပည့် 
ှစ်ပတ်လည်ှင့် ြမန်မာ-လာအုိ ှစ်ိုင်ငံအကား သံတမန်ဆက်ဆံေရးထူေထာင်မ  ှစ်(၇၀)ြပည့် 

ှစ်ပတ်လည်အထိမ်းအမှတ် ဧည့်ခံပွဲအခမ်းအနားသို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးသန်းေဆွ တက်ေရာက်

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၂ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၂

 စာေပယ်ေကျးမ ကို ြမင့်တင်ရန်ှင် ့

စာေပဖတ်  သည့ ်အေလ့အကျင့ ်မ ျား  

တိုးပွားလာေစရန်ရည်ရွယ်ကျင်းပသည့ ်

စာဖတ်ရှိန်ြမင့် တင်ေရးပွဲေတာ်ကို ယေန့

နနံက်ပိင်ုးတွင် ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်

ေတာ် ေဇယျာသရီိမိနယ် အမှတ်(၁) အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ ကျင်းပသည်။ 

 ပွဲေတာ်သို   ေနြပည်ေတာ်စာကည့်

တိုက်များဖွံဖိးတိုးတက်ေရး  ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ  ေကာ်မတဦက    ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စဦက    ဦးသန်းထွန်းဦး၊ ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီဝင်များ၊ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိ

သမူျား၊ စာေပပညာရှင်များှင့ ်အကြဲဖတ်

ဒိင်ုများ၊ အလှရှင်များ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများှင့် 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား တက်ေရာက်

ကသည်။

 ဦးစွာ စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးပွဲေတာ်

မခ်ုဦးကိ ုေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   ှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားက ဖဲကိးြဖတ်၍ ဖွင့လှ်စ်

ေပးကသည်။ 

   ထိုေနာက်  ေဇယျာသရီိမိနယ် အမှတ်

(၁)အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းမှ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက မျိးချစ်စတ်ိ 

ဓာတ်ရှင်သန်တက်က ေစသည့ ်“ဇာတမိာန်  

ေတးသခီျင်း”ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ “စာကည့်

တိုက်သို သွားကစို” ေတးသီချင်းြဖင့  ်

လည်းေကာင်း ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ကသည်။

ယင်းေနာက်   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက   က ိင်ုင ံေတာ်၏ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး

လုပ်ငန်းစ်များ၌  လူငယ်များအေနြဖင့ ်

အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်   ပါဝင်ိုင်ေရး 

ဗလငါးတန်ှင့ြ်ပည့စ်ုေံသာ လငူယ်များြဖစ်

ေစရန်၊ လငူယ်က  ကိ ုြမင့တ်င်ေဆာင်ရွက် 

ေပးကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ လငူယ်များအပါ

အဝင် ြပည်သမူျား စာဖတ်ကရန်ှင့ ်စာေပ

ေလလ့ာဖတ် ိင်ုမည့ ်ပတ်ဝန်းကျင် ေကာင်း

များ ဖန်တီးေပးရန် အေြခခပံညာေကျာင်း

များတွင် ယခကုဲသ့ို စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င်ေရး 

ပဲွေတာ်များ ကျင်းပေဆာင်ရွက်ေပးြခင်းြဖစ်

ေကာင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက   က    ေကျာင်းစာကည့်တိုက်များ 

ေရရှည်ရှင်သန်ဖွံဖိးေစရန်အတွက် ေငွ

ပေဒသာပင်များှင့ ်စာအုပ်စာေစာင်များ

ေပးအပ်ပီး   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဝင်

များက “စာေပဖတ် ြခင်း၏ အကျိးေကျးဇူး”

ေခါင်းစ်ြဖင့်   ေဟာေြပာေဆွးေွးသည့ ်

စာေရးဆရာ ရမွဲန်ေကျာ်ှင့် အလှရှင်များ

အား   ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းများကိ ုေပးအပ်က

သည်။

 ထိုေနာက် ခင်းကျင်းြပသထားသည့ ်

လှပသာယာြပည်ြမန်မာ ဓာတ်ပုမှံတ်တမ်း

များ၊ စာအပ်ုစာေစာင် များှင့က်ာယစွမ်းရည်၊ 

eာဏစွမ်းရည်ပိင်ပဲွများတွင် ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ   ေပျာ်ရɫ င်စွာ ပါဝင်ဆင် ဲ

ယှ်ပိင်ေနမ များကို လှည့်လည်ကည့် 

အားေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

   ေအာင်သူရဦး(ဒက ိဏ)

ေဇယျာသီရိမိနယ် အမှတ်(၁) အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ 

ကျင်းပသည့် စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးပွဲေတာ်သို 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    တက်ေရာက်



၇၃-၁၂-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၂ ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၂ 

တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုင ံချခံျင့်မိ၌ 

ိဝုင်ဘာလ ၂၆ ရက်မှ ၂၉ ရက်အထကိျင်းပ

ခဲ့သည့် အာရှယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များ 

မဟာမိတ်အဖဲွ၏ ဒုတိယအကိမ်ေြမာက် 

အေထေွထညွလီာခ၊ံ တတယိအကမ်ိေြမာက် 

ေကာင်စီအစည်းအေဝးှင့် ဆက်စပ်ြပပွဲ

များ၊ အစအီစ်များသိုတက်ေရာက်ခဲသ့ည့ ်

သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကီး ေဒ ုြမဇံ ဦးေဆာင်သည့် 

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲသည်   ိုဝင်ဘာလ

၂၉ ရက်တွင် ချံချင့်မိမှ ရန်ကုန်မိသို 

ေလေကာင်းခရီးြဖင့်ြပန်လည်ေရာက်ရှိခဲ့

သည်။

အဆိပုါအစည်းအေဝးများကိ ု ယ်ေကျးမ 

အေမွအှစ်ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရး

ဆိုင်ရာပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များကို  ပိုမို

ြမင့်တင်ရန်ှင့ ်အဖွဲဝင်ိုင်ငံများအကား 

ချစ်ကည်ရင်းီှးမ တိုးပွားေစရန် ရည်ရွယ်

ချက်ြဖင့်ကျင်းပြခင်းြဖစ်သည်။

ခရီးစ်အတွင်း ဒတုယိဝန်ကီးှင့အ်ဖဲွ

သည်  ိဝုင်ဘာလ ၂၅ ရက်တွင် တတ်ုြပည်သူ ့

သမ တိုင်ငံ   ချံချင့်မိသိုေရာက်ရှိပီး 

ိဝုင်ဘာလ  ၂၆  ရက် နနံက် ၁၀ နာရတွီင် 

China’s National Cultural Heritage 

administration and Executive Secretary – 

General of the Alliance for Cultural 

heritage Conservation in Asia(ACHA)မှ 

Deputy Director General Mr. Xie Bing 

ဦးေဆာင်ေသာ ACHA မှ တာဝန်ရှိပုဂ ိလ်

များှင့ ်ေတွဆုပဲွံသိုတက်ေရာက်ခဲသ့ည်။  

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် China Three Gorges 

Museum သိုေလလ့ာေရးသွားေရာက်ခဲရ့ာ 

အဆိုပါြပတိုက်တွင် ချံချင့်မိရှိ ကမ ာ့

အေမွအှစ်စာရင်းဝင်ြဖစ်ေသာ    Dazu 

ေကျာက်ဂနူရံေံပ ရိှ ေကျာက်ဆစ်လက်ရာ

များအထူးြပပွဲကိုလည်းေကာင်း၊ Three 

Gorges (ယန်စီြမစ်၊ ြမစ်ဝါြမစ်အပါအဝင်

ြမစ်သုံးြမစ်ဆုရံာေဒသ)တွင် တာတမြံပလပ်ု

ရာမှထွက်ေပ လာေသာ  ေခတ်အဆက်

ဆက်ေရှးေဟာင်းပစ ည်းများြပခန်းကို

လည်းေကာင်း ေလလ့ာကည့် ခဲ့ကသည်။  

ညေနပိင်ုးတွင် ACHA မှ တာဝန်ရိှသမူျားက

တည်ခင်းဧည့်ခံသည့ ်Welcome Dinner 

သို အြခားိုင်ငံများမ ှကိုယ်စားလှယ်များ

ှင့်အတူ တက်ေရာက်ခဲ့သည်။ 

ိုဝင်ဘာလ  ၂၇  ရက်  နံနက်ပိုင်းတွင် 

အာရှယ်ေကျးမ အေမအွှစ်များ မဟာမတ်ိ

အဖဲွ၏ ဒတုယိအကမ်ိေြမာက် အေထေွထွ

ညီလာခံကုိ ချံချင့်မိရိှ Liangjiang Hall, 

Chongqing   Yuelai  International 

Conference Center ၌ကျင်းပခဲရ့ာ Culture 

and  Tourism of China, Administrator 

of the National Cultural Heritage 

Administration မှ Vice Minister Mr. Rao 

Quan  က  ဥက   အြဖစ်ေဆာင်ရွက်ပီး  

အဖွဲဝင်ိုင်ငံေပါင်း ၂၆ ိုင်ငံမှ ဖိတ်ကား

ထားသည့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊ ကိယ်ုစားလှယ်

များှင့အ်တ ူြမန်မာိင်ုငမှံ ဒတုယိဝန်ကီး

ှင့ ်ကိယ်ုစားလှယ် အဖဲွဝင်များ တက်ေရာက်

ခဲ့ကသည်။

အဆိပုါညလီာခတွံင် ACHA မှ တာဝန်ရိှ

သမူျားက အမှာစကားများေြပာကားကပီး 

ိင်ုငအံလိက်ုေဆွးေွးတင်ြပကရာ ြမန်မာ

ိုင်ငံကိုကိုယ်စားြပ၍ ဒုတိယဝန်ကီးက 

ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ  အေမွအှစ်များကို 

ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ေနမ ၊ ိင်ုငတံကာ

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များ ြပလပ်ုရာတွင် 

တုတ်ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံက သဗ ည

ဘရုားကိ ုMoU ေရးထိုး၍ ြပြပင်ထန်ိးသမ်ိး 

ေပးေနမ ၊    လန်ချန်း-မဲေခါင်ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်ေရးအစီအစ်တွင်   တုတ်

ြပည်သူ့သမ တိင်ုင၏ံအေထာက်အပံရ့န်ပုေံငွ

ြဖင့ ်အမျိးသားယ်ေကျးမ ှင့ ်   အပုညာ 

တက သိလ်ု(ရန်ကန်ု/ မ ေလး)တိုမှ ပန်းချ ီ၊

ပန်းပ ုီှးေှာဖလှယ်ပဲွများ၊ ပ်ုေသးြပပဲွများ၊ 

ပ်ုရှင်ှင့ ်ဖလင်ဆိင်ုရာအလပ်ုုေံဆွးေွးပဲွ

များေဆာင်ရွက်ိင်ုခဲမ့ ှင့ ်မ ေလးငလျင်

ကီးေကာင့်ပိကျပျက်စီးသည့်   မ ေလး

နန်းမိိုး၊ အင်းဝြပတိက်ုှင့ ်မ ေလး၊ အင်းဝ

ပတ်ဝန်းကျင်မှ ဘရုား၊ ပထုိုးအချိကိ ုတတ်ု

ပညာရှင်များက   လာေရာက်ကွင်းဆင်း 

မှတ်တမ်းတင် အǧကြံပခဲ့ကမ များကိ ုတင်ြပ 

ေဆွးေွးခဲ့သည်။ အလားတူ အာရှတိုက်

တစ်ခုလုံးရှိ ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များ 

ထိန်းသိမ်းေရးှင့်ပတ်သက်၍ Network 

ထားရိှရန်ကစိ အပါအဝင် အǧကြံပချက်များ

ကိုလည်း ေဆွးေွးခဲ့သည်။ 

တတယိအကမ်ိေြမာက် ACHA ေကာင်စီ

အစည်းအေဝးကိ ုညေန ၃ နာရီတွင် Joy 

Hall, Chongqing Yuelai International 

Conference Center ၌ကျင်းပရာ Secretary – 

General of ACHA, Mr. Kong Vireak က 

သဘာပတိအြဖစ်ေဆာင်ရွက်ပီး ACHA 

အဖွဲဝင်ိုင်ငံများမှ  တာဝန်ရှိသူများှင့်

အတူ  ြမန်မာိုင်ငံမှ ဒုတိယဝန်ကီးှင့် 

ကိယ်ုစားလှယ်များ တက်ေရာက်ကသည်။

ိဝုင်ဘာလ ၂၇ ရက် ညပိင်ုးတွင် ACHA 

ညလီာခကံိယ်ုစားလှယ်များအား ယန်စြီမစ် 

အတွင်း အေပျာ်စီးသေ  ဘာြဖင့လှ်ည့လ်ည်

ြပသပီး တတ်ုယ်ေကျးမ များကိေုဖာ်ြပ

ေသာ Drone Show ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 

တတ်ုိုးရာ အကအလှများြဖင့လ်ည်းေကာင်း

ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ကသည်။

ိုဝင်ဘာလ  ၂၈ ရက်တွင် ချံချင့်မိရှ ိ

ကမ ာအ့ေမအွှစ်စာရင်းဝင်ြဖစ်ေသာ Dazu 

ေကျာက်ဂနူရံေံပ ရိှ ေကျာက်ဆစ်လက်ရာ

များတည်ရှိရာ Cultural Heritage sites 

in Dazu District သုိသွားေရာက်ေလ့လာ

ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။ 

ြမဝတီ

အာရှယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များမဟာမိတ်အဖဲွ၏ ဒုတိယအကိမ်ေြမာက် အေထွေထွညီလာခံ၊ တတိယအကိမ်ေြမာက် 

ေကာင်စီအစည်းအေဝးများသို ဒုတိယဝန်ကီး ေဒ ုြမဇံ ဦးေဆာင်ေသာြမန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖဲွ တက်ေရာက်

၁။ ကမ ာလ့ဦူးေရ၏ ၁၆ ရာခိင်ု န်းသည် မသန်စွမ်းသမူျားြဖစ်ေကာင်း 

ကမ ာ့ဘဏ်၏ထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရှိရပါသည်။ မသန်စွမ်းသူများ

သည် အြမင်အာုံ၊ အကားအာုံ၊ ကိုယ်အဂ   ါ၊ စိတ်ပိုင်းှင့e်ာဏ်ရည်

ဆိင်ုရာ စသည့ခ်ျိယွင်းအားနည်းမ တစ်ခခုှုင့ ်မသန်စွမ်းမ တစ်မျိးမျိး

ကိ ုǧကံေတွခစံားေနရသမူျားြဖစ်ေသာ်လည်း အချိက  များ၌ သာမန်

ထက်ပင်စွမ်းေဆာင်ိင်ုကေကာင်း ေတွရိှရပါသည်။ မသန်စွမ်းသမူျားကို

ကာကွယ်ေပးရန်၊ ကညူေီပးရန်ှင့ ်ြမင့တ်င်ေပးရန်အလိုငှာ ၁၉၉၂ ခှုစ်၊ 

ေအာက်တိုဘာလ ၁၄ ရက်ေန့တွင် ကုလသမဂ အေထွေထွညီလာခံ 

ဆုံးြဖတ်ချက်အမှတ်(၄၇/၃)ြဖင့် ှစ်စ်ဒီဇင်ဘာလ ၃ ရက်ေန့ကို 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာမသန်စွမ်းသူများေန့အြဖစ် သတ်မှတ်ခဲ့သည်မှာ 

ယေန့တွင် (၃၃)ှစ်ြပည့်ေြမာက်ခဲ့ပီြဖစ်ပါသည်။

၂။ မသန်စွမ်းသမူျား၏ လူ့အခွင့အ်ေရးှင့အ်ေြခခလွံတ်လပ်ခွင့မ်ျား  

အားလုံးကိုြမင့်တင်ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ရန်ှင့ ်၎င်းတို၏ေမွးရာပါ  

လူသားဂုဏ်သိက ာအားေလးစားရန်တိုကိုရည်ရွယ်၍ ကုလသမဂ က 

၂၀၀၆ ခှုစ်တွင် မသန်စွမ်းသမူျား၏အခွင့်အေရးများဆိင်ုရာ အြပည်ြပည် 

ဆိုင်ရာသေဘာတူစာချပ ်(Convention on the Rights of Persons 

with  Disabilities-CRPD)ကိုအတည်ြပခဲ့ရာ  ြမန်မာိုင ်ငံက 

၂၀၁၁ ခုှစ်တွင် စာချပ်အဖွဲဝင်ိုင်ငံအြဖစ ်ပါဝင်ချပ်ဆိုခဲ့ပါသည်။ 

၃။ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ 

(၂၀၀၈ ခုှစ်)တွင်  ိုင်ငံေတာ်က  မသန်စွမ်းသူများအား ကည့် 

ေစာင့ေ်ရှာက်ရမည်ဟ ုေဖာ်ြပထားပါသည်။ ိင်ုငေံတာ်ဖဲွစည်းပုအံေြခခံ

ဥပေဒှင့အ်ည ီမသန်စွမ်းသမူျားကိ ုပိမုိုကည့် ေစာင့ေ်ရှာက်ိင်ုရန်ှင့် 

မသန်စွမ်းသူများ၏အခွင့်အေရးများဆိုင်ရာ အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

သေဘာတူစာချပ်ပါြပ  ာန်းချက်များကို ပိုမိုထိေရာက်စွာအေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုရန်ရည်ရွယ်ချက်များြဖင့ ်မသန်စွမ်းသမူျား

၏အခွင့်အေရးဥပေဒ(၂၀၁၅ ခုှစ်)ကိုလည်း ြပ  ာန်းထားပါသည်။

၄။ မသန်စွမ်းသူများ၏ လူ့အခွင့်အေရးှင့် အေြခခံလွတ်လပ်ခွင့်

များတန်းတူညီမ မ ရှိေရးှင့်စပ်လျ်း၍    မသန်စွမ်းသူများသည ်

ေမွးရာပါအခွင့ ်အေရးများ၊ အသက်ရှင်သန်ခွင့ ် ၊ ိုင်ငံသားြဖစ်မ ၊ 

လွတ်လပ်မ ၊ တရားမ တမ ၊ လုံြခံမ ၊ တန်းတူညီမ မ ှင့် ဂုဏ်သိက ာ

ေလးစားမ တိုကို ခံစားခွင့်ရှိေစရမည့်အြပင် လူမ အသိုက်အဝန်းတွင် 

မသန်စွမ်းမ ကိုအေကာင်းြပ၍ ခွဲြခားဆက်ဆံမ ှင့် ှိမ့်ချမ မရှိေစေရး

တိုကို ဂုြပလိုက်နာေဆာင်ရွက်ကရပါမည်။ ိုင်ငံေတာ်ကလည်း 

မသန်စွမ်းသူများ၏အခွင့်အေရးများအား  က  စုံတွင်  လက်လှမ်းမီ

ရရိှိင်ုေစေရးအတွက် အေလးေပးေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်ကိ ုေတွရိှရ

ပါသည်။

၅။ ြမန်မာိုင်ငံ  အမျိးသားလူ့အခွင့ ်အေရးေကာ်မရှင်အေနြဖင့ ်

မသန်စွမ်းသူများ၏လူ့အခွင့်အေရးှင့ ် အေြခခံလွတ်လပ်ခွင့်များှင့်

ပတ်သက်၍ အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲများ၊ သင်ခန်းစာပိုချမ များ 

တွင်ထည့်သွင်းေဆွးေွးြခင်းများ  ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့်အြပင ်

ကမ ာ့လူ့အခွင့်အေရးေကညာစာတမ်းအား  မျက်မြမင်လက်စမ်း

ဘာသာစာအုပ်ြပစုထုတ်ေဝြခင်း၊ မသန်စွမ်းသူများ၏အခွင့်အေရး

ဆိုင်ရာ အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာသေဘာတူစာချပ(်CRPD)အား ဘာသာ

ြပန်ဆို၍ ထုတ်ေဝြခင်းအပါအဝင် စာအုပ်စာတမ်းများ ပုံှိပ်ြဖန့်ချ ိ

လျက်ရှိပါသည်။ ထိုြပင် အကျ်းေထာင်၊ အကျ်းစခန်း၊ အချပ်ခန်း

ှင့် မသန်စွမ်းသင်တန်းေကျာင်းများသိုသွားေရာက်၍ မသန်စွမ်းသူ

များ၏အေြခခံလူ့အခွင့်အေရးများရရှိြခင်း ရှိ/မရှိ ကည့် စစ်ေဆး

ကာ အǧကံြပချက်များကိ ုသက်ဆိုင်ရာဌာနများသို ေပးပိုေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိပါသည်။ ေကာ်မရှင်သည် သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာနှင့်အဖွဲ

အစည်းများ၊ ြမန်မာိုင်ငံ မသန်စွမ်းသူများအသင်းချပ်တိုှင့်လည်း

ပူးေပါင်း၍ မသန်စွမ်းသူများ၏အခွင့်အေရးများဆိုင်ရာကိစ ရပ်များ

အား ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။

၆။ ယခုှစ်   အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာမသန်စွမ်းသူများေန့အတွက ်

ကုလသမဂ ကချမှတ်ထားေသာေဆာင်ပုဒ်ြဖစ်သည့်   “လူမ ဘဝ“လူမ ဘဝ

ြမင့မ်ားေရးမသန်စွမ်းသမူျားပါဝင်ေသာလူ့အဖဲွအစည်းများြမင့တ်င်ေပး- ြမင့မ်ားေရးမသန်စွမ်းသမူျားပါဝင်ေသာလူ့အဖဲွအစည်းများြမင့တ်င်ေပး- 

Fostering disability inclusive societies for advancing social Fostering disability inclusive societies for advancing social 

progress”progress”ှင့အ်ည ီက  အသီးသီးတွင် မသန်စွမ်းသမူျား လက်လှမ်းမီ

ပါဝင်ိုင်ေရး သက်ဆိုင်သူအားလုံးက ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ကပါရန ်

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာမသန်စွမ်းသမူျားေန့တွင် အေလးအနက်တိက်ုတွန်း

အပ်ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသားလူ့အခွင့်အေရးေကာ်မရှင်

ရက်စွဲ၊ ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၃ ရက်

၂-၁၂-၂၀၂၅၂-၁၂-၂၀၂၅

ဟားခါး ၁ ဒသမ ၇ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ဟဲဟိုး ၂ ဒသမ ၄ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

လွိင်လင် ၃ ဒသမ ၁  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ပင်ေလာင်း ၄ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မိုင်းယန်း ၅ ဒသမ ၅  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ြပင်ဦးလွင ် ၆ ဒသမ ၄ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေတာင်ကီး ၇ ဒသမ ၆ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

လွိင်ေကာ် ၈ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

လား  း ၈ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ထူးြခားသည့်

ညအပူချနိ်များ

ြမန်မာိုင်ငံ အမျိးသားလူအ့ခွင့်အေရးေကာ်မရှင်
သတင်းထုတ်ြပန်ချက်(၁၆/၂၀၂၅)



၈ ၃-၁၂-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၂

မုန်တိုင်းငယ်အေြခအေနမုန်တိုင်းငယ်အေြခအေန

ယေန့ညေန ၃ နာရီခဲွအချန်ိတုိင်းထွာ

ချက်များအရ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်

အေနာက်ေတာင်ပိင်ုးှင့ယ်င်းှင့ဆ်က်စပ်

လျက်ရှိေသာ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်

အေနာက်အလယ်ပိုင ်း ၊ အိ ိယိုင ်ငံ

တမီးလ်နာဒူးေြမာက်ပိုင်း၊ ပူဒူချယ်ရီှင့်

အင်ဒရာပရာေဒ့ရ ေတာင်ပိုင်းကမ်းေြခ

တိုတွင် ြဖစ်ေပ ေနေသာ မုန်တိုင်းငယ်

(Depression)သည် ေတာင်-အေနာက်

ေတာင်ဘက်သို ြဖည်းညင်းစွာေရွလျား

ခဲ့ပီး   ြမန်မာိုင်ငံ   ကိုကိုးက န်းမိ

(Coco Island)၏အေနာက်ဘက် ေရမိုင် 

၇၆၅ မိုင်ခန့်၊ အိ ိယိုင်ငံ ပူဒူချယ်ရီမိ

(Puducherry)၏ ေြမာက်- အေရှေြမာက်

ဘက် ေရမိုင် ၆၅ မိုင်ခန့်ှင့် ချင်းိုင်မိ

(Chennai)၏ အေရှေတာင်ဘက် ေရမိင်ု 

၂၀ မိင်ုခန့်အကွာ ပင်လယ်ြပင်ကိဗုဟိြုပေန

သည်။

မန်ုတိင်ုးငယ်၏လက်ရိှအေြခအေနမှာ 

ြမန်မာိင်ုငဘံက်သို ဦးတည်ေရွလျားမည့်

အေြခအေနမရိှပါသြဖင့် အဝါေရာင်အဆင့်

ဟု သတ်မှတ်သည်။ 

မုန်တိုင်းငယ်၏ တည်ေနရာ၊ မုန်တိုင်းငယ်၏ တည်ေနရာ၊ 

ဗဟိုချက်ေလဖိအားှင့် ေလတိုက် န်းဗဟိုချက်ေလဖိအားှင် ့ေလတိုက် န်း

အဆိုပါ မုန်တိုင်းငယ်သည ်ညေန ၃ 

နာရီခွဲအချနိ်တွင် ေြမာက်လတ ီကျ ၁၂ 

ဒသမ ၈ ဒီဂရီှင့် အေရှေလာင်ဂျကီျ 

၈၀ ဒသမ ၄ ဒီဂရီတွင်ရှိပီး ဗဟိုချက်

ေလဖအိား ၁၀၀၄ ဟက်တိပုါစကယ်ှင့် 

အြမင့်ဆုံးေလတိုက် န်းမှာ တစ်နာရလီ င် 

၃၅ မိုင် န်းခန့်ြဖစ်သည်။

ေနာက် ၂၄ နာရီအတွင်းခန့်မှန်းချက်ေနာက် ၂၄ နာရီအတွင်းခန့်မှန်းချက်

အဆိပုါ မန်ုတိင်ုးငယ်သည် အေနာက်

ေတာင်ဘက်သို ြဖည်းညင်းစွာေရွလျား

ိင်ုပီး အိ ိယိင်ုင ံတမီးလ်နာဒူးေြမာက်

ပိင်ုး-ပူဒူချယ်ရီကမ်းေြခတုိသုိ    ဦးတည်

ေရွလျားိင်ုကာ အားေကာင်းေသာေလဖိ

အားနည်းရပ်ဝန်းအြဖစ်သို တြဖည်းြဖည်း 

အားေလျာ့သွားိုင်သည်ဟ ုခန့်မှန်းရပါ

သည်။                                

                                          (မိုး/ဇလ)

မုန်တိုင်းငယ် အားေကာင်းေသာေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်းအြဖစ်သို တြဖည်းြဖည်းအားေလျာ့သွားိုင်

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၂

(၃၃)ကိမ်ေြမာက ်အေရှေတာင်အာရ ှ

အားကစားပိင်ပဲွတွင် ြမန်မာိင်ုငကံိယ်ုစားြပ

ပါဝင်ယှ်ပိင်မည့် ြမန်မာအမျိးသမီး

လက်ေရွးစင်ေဘာလုံးအသင်းသည် ယေန့

နံနက်ပိုင်းတွင် ထိုင်းိုင်င ံခ န်ဘူရီမိသို 

ေလေကာင်းခရီးြဖင့ ်ထွက်ခွာသွားကသည်။

အဆိပုါြမန်မာိင်ုငကံိယ်ုစားြပ ြမန်မာ

အမျိးသမီး လက်ေရွးစင်ေဘာလုံးအသင်း

ကိ ုရန်ကန်ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိ၌ 

အားကစားချစ်ြမတ်ိုးသူ ြပည်သူများ၊ 

ပရသိတ်များက လာေရာက်ေတွဆုအံားေပး

ကသည်။ 

ြမန်မာအမျိးသမီးေဘာလုံးအသင်းသည် 

ဒီဇင်ဘာလ ၅ ရက်တွင် ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ 

အသင်းှင့်လည်းေကာင်း၊ ဒီဇင်ဘာလ ၈ 

ရက်တွင် မေလးရှားိင်ုငအံသင်းှင့လ်ည်း

ေကာင်း၊ ဒီဇင်ဘာလ   ၁၁   ရက်တွင ်

ဗယီက်နမ်ိင်ုငအံသင်းှင့လ်ည်းေကာင်း 

ယှ်ပိင်ကစားကမည်ြဖစ်သည်။

ထိကုဲသ့ို အေရှေတာင်အာရှ အားကစား

ပိင်ပွဲတွင ်ပိင်ဘက်ိုင်ငံအသင်းများကိ ု

အိုင်မခံ၊ အ ံးမေပးေသာစိတ်ဓာတ်ြဖင့ ်

ယှ်ပိင်ကစားပီး ိုင်ငံ့ဂုဏ်ကိ ုြမင့်တင်

စွမ်းေဆာင်ေပးမည့ ်ဆတုဆံပ်ိများဆွတ်ခူး 

ရရိှေရးအတွက် ကိးပမ်းေလက့ျင့ေ်နမ ှင့် 

စပ်လျ်း၍      ြမန်မာိုင်ငံကိုယ်စားြပ 

ြမန်မာအမျိးသမီးလက်ေရွးစင်ေဘာလုံး

အသင်းမှ နည်းြပှင့ ်အားကစားသမားများ

၏ ရင်တွင်းစကားသံများ၊ အားကစား

ချစ်ပရိသတ်များ၏  ရင်ခုန်ေမ ာ်လင့်မ  

စကားသမံျားကိ ုစစုည်းေဖာ်ြပအပ်ပါသည်-

Mr.UKI TETSURO Mr.UKI TETSURO 

(အသင်းနည်းြပချပ်-ဂျပန်)(အသင်းနည်းြပချပ-်ဂျပန်)

က န်ေတာ်တို အသင်းအေနနဲ့ ပိင်ပွဲ

တိင်ုးမှာ ေနာက်ဆုံးအချန်ိအထ ိအားမာန်

အြပည့်နဲ့  ပါဝင်ယှ်ပိင်ကစားသွားမှာ

ြဖစ်ပီးေတာ့ ခံစစ်ေကာင်းေကာင်းကေန 

တိုက်စစ်ကို  တန်ြပန်ကစားိုင်ေအာင် 

ေသချာြပင်ဆင်ထားပါတယ်။  အသင်း

အေနနဲ့  နည်းြပ၊  အုပ်ချပ်သူ  ၁၁  ဦး၊ 

ကစားသမား ၂၃ ဦးနဲ့ စုစုေပါင်း ၃၄ ဦး 

သွားေရာက်မှာြဖစ်ပါတယ်။ ပိင်ပဲွအတွက် 

ြပင်ဆင်မ ဆိရုင် ပထမဆုံး လေူရွးချယ်ရာမှာ 

ကစားသမားေတွကိုေခ ယူပီး မ မ တတ 

ယှ်ပိင်မ ကေနတစ်ဆင့ ်ေရွးချယ်ခဲပ့ါတယ်။ 

အပီးသတ်လူေရွးချယ်မ  မထုတ်ြပန်မီမှာ

လည်း နည်းြပဆရာေတွနဲ့ အကိမ်ကိမ်

ေဆွးေွးပီး   ေသချာစ်းစားပီးေတာ့ 

လူေရွးချယ်ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ 

ြပင်ဆင်ချန်ိအေနနဲ့ေြပာရရင် အသင်း

အေနနဲ့ ဂျပန်ကြပန်လာပီး အာဆယီပဲွံမှာ 

ပိင်ခဲတ့ယ်။ အာဆယီပဲွံပီးတဲအ့ခါ ဆက်လက်

ေလက့ျင့မ် ေတနွဲ့ ဆီးဂမ်ိးအတွက် အသင့်

ြပင်ဆင်ခဲ့ပါတယ်။ အမျိးသမီးေဘာလုံး

ပိင်ပွဲမှာ Group ှစ်ခုရှိပီး က န်ေတာ်တို 

Group မှာ ဗယီက်နမ်၊ မေလးရှား၊ ဖလိစ်ပိင်ု

အသင်းတိုပါပါတယ်။ ပိင်ဘက်အသင်းေတွ

ရဲ  အေြခအေနကိုသုံးသပ်ပီး  ကိတင်

ြပင်ဆင်ထားတယ်။ သူတုိဘက်ကလည်း 

က န်ေတာ်တုိနဲ့ယှ်ပိင်ဖုိ  အေကာင်းဆုံး 

ကိတင်ြပင်ဆင်ထားမှာြဖစ်တဲ့အတွက ်

လွယ်ကူတဲ့ပိင်ပွဲေတာ့မဟုတ်ပါဘူး။ 

ဒါေကာင့ ်ပဲွတိင်ုးကိေုသချာြပင်ဆင်ပီး 

ယှ်ပိင်ကစားသွားမှာပါ။ ြမန်မာပရသိတ်

ေတဟွာ အသင်းအေပ ကိ ုေမ ာ်လင့ခ်ျက်

ထားတာေကာင့်  ေနာက်ဆုံးမိနစ်အထိ 

ပဲွတိင်ုးမှာ မဆတ်ုမနစ်နဲ  ့အစွမ်းကန်ုကိးစား

သွားမယ်လိုကတေိပးပါတယ်။ အမတဲမ်း 

ြမန်မာအမျိးသမီးအသင်းအေပ ကိ ုေွးေွး

ေထွးေထွးနဲ ့အားေပးစကားေတေွြပာကား

မ အေပ    အထူးေကျးဇူးတင်ပါတယ်။ 

အခလုိ ုအေရးကီးတဲ့ပိင်ပဲွရိှလာပဆီိရုင် 

ပရသိတ်ရဲအားေပးမ ဟာ အသင်းအတွက် 

ခွန်အားများစွာရရှိေစပါတယ်။ ပွဲတိုင်းမှာ 

အေကာင်းဆုံး  ယှ်ပိင်ကစားသွားမယ်။

ပရိသတ်ေတွရဲ  အားေပးမ  ကိုလည်း 

ေစာင့်ေမ ာ်ေနပါတယ်။

ဝင်းသိဂ   ထွန်း (ေရှတန်းတိုက်စစ်မှး၊ ဝင်းသိဂ   ထွန်း (ေရှတန်းတိုက်စစ်မှး၊ 

ေကျာနံပါတ်-၇)ေကျာနံပါတ်-၇)

ဆီးဂိမ်းပိင်ပွဲမှာ    အသင်းအေနနဲ့ 

တစ်သင်းစတီိင်ုးကိ ုအာုစံိက်ုပီးေကျာ်ြဖတ်

သွားမှာပါ။ ယှ်ပိင်ရမယ့အ်သင်းေတဟွာ 

ေြခမကွာကဘူး။  ဒါေကာင့်  ပွဲတိုင်းကိ ု

အာုံစိုက်ပီး ကိးစားရပါမယ်။ အုပ်စု

တက်ဖိုအတွက် အားသွန်ခွန်စိက်ုဟန်ချက်

ညညီစီည်းစည်းလုံးလုံးနဲ ့ယှ်ပိင်သွားမှာပါ။ 

ဘယ်အသင်းကိမှု ေလ ာမ့တွက်ထားပါဘူး။ 

ိုင်ငံကိုယ်စားြပ ြမန်မာအမျိးသမီး

အသင်းကိ ုတာဝန်ေကျစွာ အားေပးေနက

တဲ့ ိုင်ငံတစ်ဝန်းက ချစ်ပရိသတ်ကီးကိ ု 

ရင်ထကဲေန လ  က်လ  က်လဲှလဲှေကျးဇူးတင်

ပါတယ်။ ပိင်ပဲွေန့ေတမှွာ ထိင်ုးမှာြဖစ်ေစ၊ 

ကိုယ့်ိုင်ငံက   ုပ်သံလိုင်းေတွကေန 

တစ်ဆင့ြ်ဖစ်ေစ အားပါးတရခွန်အားြဖည့ ်

အားေပးကပါလို ဖတ်ိေခ ဂါရဝြပပါတယ်။ 

ဆီးဂမ်ိးကေန က န်ေတာ်တိုေတ ွနားေထာင် 

ေနမှာပါ။   ကိုယ်စွမ်းeာဏ်စွမ်းရှိသမ  

အေကာင်းဆုံးယှ်ပိင်ပီး ပရိသတ်ေတွ 

လိခုျင်တဲရ့လဒ်ေကာင်းေတ ွပိင်ုဆိင်ုိင်ုေအာင် 

ကိးစားေပးသွားပါ့မယ်။

စန်းေသာ်ေသာ်(ေရှတန်းတိုက်စစ်မှး၊ စန်းေသာ်ေသာ်(ေရှတန်းတိုက်စစ်မှး၊ 

ေကျာနံပါတ် - ၈)ေကျာနံပါတ် - ၈)

ပိင်ပဲွအတွက် သင်တန်းနည်းြပေတနွဲ့

အတ ူေသေသချာချာြပင်ဆင်ထားပါတယ်။ 

အေကာင်းဆုံးစွမ်းေဆာင်မ နဲ့ ယှ်ပိင်

သွားမှာပါ။ ြမန်မာအမျိးသမီးအသင်းကို 

အားေပးကတဲပ့ရသိတ်အားလုံးကိ ုဒကီေန 

ဂါရဝြပပါတယ်။ ေဘာလုံးအားကစား

ဆိုတာ အသင်းအဖွဲပုံစံနဲ့ယှ်ပိင်ကစား

ရတာြဖစ်တဲအ့တွက် အားေပးရာမှာ တစ်ဦး

တစ်ေယာက်တည်းကိမုဟတ်ုဘ ဲအားလုံးကိ ု

မ ေဝပီး အားေပးြခင်းဟာ ေအာင်ြမင်မ 

ပန်းတိုင်ကို  ပိုပီး  ခိုင်မာေစပါတယ်။ 

အားေပးမ ဟာအသင်းအတွက် အသက်ပါပ။ဲ  

ြမန်မာြပည်က ချစ်ပရိသတ်ေတွအတွက်  

ရာ န်းြပည့်အိုင်ရရှိေအာင် အဓိကထား 

အာုံစိုက်ထားပါတယ်။ 

သဲဆုမွန်၊ ေအးသီရိေကျာ်၊  နီဘိုဘိုေကျာ် သဲဆုမွန်၊ ေအးသီရိေကျာ်၊  နီဘိုဘိုေကျာ် 

(ကိဆိုကသည့်ပရိသတ်များ)(ကိဆိုကသည့်ပရိသတ်များ)

ဆီးဂမ်ိးပိင်ပဲွမှာ သွားေရာက်ယှ်ပိင်

ကမယ့် အမျိးသမီးေဘာလုံးအသင်းကို 

အားေပးဖို မနက် ၄ နာရီကတည်းက 

ေလဆပ်ိကိေုရာက်ေနတာပါ။ ြမန်မာအမျိး

သမီးေတရွဲ စွမ်းေဆာင်မ နဲ့ ိင်ုငတံကာနဲ့

အညီ ရင်ေပါင်တန်းလုပ်ေဆာင်ိုင်မ ကို 

ေလးစားတာေကာင့်ပါ။ ြပည်တွင်းပိင်ပွ ဲ

မဟုတ်ဘဲ  အေရှေတာင်အာရှဆီးဂိမ်း

ပိင်ပဲွဆိေုတာ ့ပိင်ပဲွဝင် တြခားိင်ုငေံတကွိ ု

ေကျာ်ြဖတ်ပီး ဆေုတအွသီးသီးနဲ ့ြပန်လာရင် 

အေကာင်းဆုံးကိဆိဖုို ြပင်ဆင်ထားပါတယ်။ 

ြမန်မာအမျိးသမီးေဘာလံုးအသင်းက 

အားကစားသမားအားလုံးကို အားေပး

ပါတယ်။   အထူးသြဖင့်  ေမထက်လူနဲ့ 

ဇွန်ယုယဦးကို ပိုပီးသေဘာကျပါတယ်။ 

ြဖစ်ိုင်ရင်  ထိုင်းိုင်ငံအထိ  လိုက်ပါပီး 

အားေပးချင်တာပါ။ အခလုိ ုအသင်းလိက်ု

ေတွရေတာ့  စိတ်လ ပ်ရှားပီးေပျာ်ရပါ 

တယ်။  ြပန်လာရင်လည်း  အားပါးတရ 

ကိဆိုမှာပါ။  သူတိုလည်း  အစွမ်းကုန်

ကိးစားသွားကမှာ ြဖစ်တဲ့အတွက် ိုင်ငံ့

ဂုဏ်ေဆာင်ေရɫ တံဆိပ်ေတွနဲ့  ေရɫ ေရာင်

လ မ်းပါေစလို  ဆုေတာင်းေပးပါတယ်။ 

ထိခိုက်ဒဏ်ရာလည်း ကင်းပါေစ။

ြမန်မာအမျိးသမီးေဘာလံုးအသင်းကုိ 

ချစ်ပါတယ်။ သူတိုကို  အြပစ်ေြပာတာ 

မကိက်ပါဘူး။  ဘာြဖစ်လိုလဲဆိုေတာ့ 

ဘယ်အရာမှ လွယ်လွယ်ကူကူရေလ့မရှိ

တာကို သိသင့်ပါတယ်။ ဒါေကာင့် အမှား

ေလးေတွရှိရင်   နားလည်ခွင့်လ တ်ပီး 

ဆုတံဆိပ်ေတွနဲ့အတူတူ   ြပန်လာချနိ် 

အတွက် ကိတင်ြပင်ဆင်ပီး အားေပး 

သွားကဖိုလိပုါတယ်။ ယှ်ပိင်ရတဲ ့ပိင်ပဲွ

ထမှဲာ ိင်ုငကံိယ်ုစားြပဆိတုာ အင်မတန် 

တာဝန်ကီးတယ်ဆိုတာ သူတိုက ပိုပီး 

သိပီးသားပါ။ က န်မတို အဖွဲကေတာ့ 

အားပါးတရ အားေပးကမှာပါ။ သူတို

အတွက်လည်း ဂဏ်ုယတူယ်။ ြမန်မာအမျိး

သမီးေတွအေနနဲ့ ကိးစားရင် ကိးစား

သေလာက် အကျိးရိှတယ်ဆိတုာ အမျိးသမီး 

ေဘာလုံးအသင်းကို  စံနမူနာယူလိုရပါ

တယ်။   ။ ေတွဆုေံမးြမန်း - သစ ာ(MNA) 

                             ဓာတ်ပုံ - ဇွဲမာန်

အေရှေတာင်အာရှအားကစားပိင်ပွဲတွင် ြမန်မာိုင်ငံကိုယ်စားြပပါဝင်ယှ်ပိင်မည့် 
ြမန်မာအမျိးသမီးလက်ေရွးစင်ေဘာလုံးအသင်း ထိုင်းိုင်ငံသိုထွက်ခွာ



၉၃-၁၂-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှေရɫ ဆိုင်းခွင့်ရသူများ
ေရɫ ဆိုင်းခွင့်ေရɫ ဆိုင်းခွင့်

၁။       ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒပဒ်ုမ၊   ၁၅(က)တွင်   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိအုဖဲွသည် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး  တိင်ုးေဒသကီး 

သိုမဟုတ် ြပည်နယ်အဖွဲမှတင်ြပလာေသာ ဆင့်ေခ ြခင်းခံရသူများ၏ ေလ ာက်လ ာများကိ ု   စိစစ်ရာတွင ်  ေအာက်ပါအချက်များှင် ့ 

အကျံးဝင်ေသာပုဂ ိလ်များအား   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မ ှယာယီေရɫ ဆိုင်းိုင်သည်ဟ ုြပ  ာန်းထားပါသည်-

 ( က ) ယာယီအားြဖင့်   စစ်မ ထမ်းိုင်မည့်ကျန်းမာေရးအဆင့်မမီေကာင်း   သက်ဆိုင်ရာတပ်မေတာ်ေဆးစစ်ေရးဘုတ်အဖွဲ၏ 

ေထာက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

 (  ခ ) ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။

 (  ဂ  ) ပညာသင်ကားေနသူများ။

 ( ဃ  ) အြခားြပစုေစာင့်ေရှာက်မည့်သူမရှိေသာ မိအိုဖအိုများကိုြပစုလုပ်ေက းေနသူများ။

 (  င  ) မူးယစ်ေဆးဝါးြဖတ်ရန်ေဆးကုသမ ခံယူေနသူများ။

 (  စ  ) ေထာင်ဒဏ်ကျခံေနသူများ။

၂။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မှေရɫ ဆိုင်းခွင့်ြပသူများ

 ( က ) ဆင့်ေခ ေရးအမိန့်စာလက်ခံရရိှသည့်ေန့မှ သတ်မှတ်ထားသည့်ေန့ရက်အတုိင်း သတင်းပုိြခင်းမြပရေသးမီကာလအတွင်း 

မိဘတစ်ဦးဦးေသာ်လည်းေကာင်း၊ အိမ်ေထာင်သည်အမျိးသားြဖစ်ပါက  ဇနီးေသာ်လည်းေကာင်း ုတ်တရက်ေသဆုံး

သွားြခင်း။

 (  ခ  ) ဆင့်ေခ ေရးအမိန့်စာလက်ခံရရိှသည့်ေန့မှ သတ်မှတ်ထားသည့်ေန့ရက်အတုိင်း သတင်းပုိြခင်းမြပရေသးမီကာလအတွင်း 

မေတာ်တဆြဖစ်ရပ်တစ်ခခုေုကာင့်ြဖစ်ေစ၊ အြခားသ၏ူပေယာဂတစ်ခခုေုကာင့်ြဖစ်ေစ ကိယ်ုလက်အဂ   ါအစတ်ိအပိင်ုးတစ်ခခုု

အြပင်းအထန်ဒဏ်ရာရရှိသူြဖစ်ြခင်း။

 (  ဂ  ) ဥပေဒှင့်အညီ ချပ်ေှာင်ခံေနရသူ၊ သိုမဟုတ် တရားုံးတစ်ခုခုတွင ်အမ ရင်ဆိုင်ေနရသူြဖစ်ြခင်း။

 ( ဃ ) ိုင်ငံေတာ်၏လိုအပ်ချက်အရ ပညာရပ်များကိ ုေလ့လာသင်ယူေနသူြဖစ်ြခင်း။

 (  င  ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရမည့်တာဝန်မှယာယီေရɫ ဆိုင်းေပးရန်မြဖစ်မေနလိုအပ်ေနသူြဖစ်ြခင်း။

ချနိ်မီ ခါမီ ေဟမန်ရာသီချနိ်မီ ခါမီ ေဟမန်ရာသီ

မိုးြမင့်ေမ(သ.က.ဟ.အ)

 ဝသန်လွန်စ၊ ေဆာင်းလေြပာင်းလ င်

 တိမ်ညိတိမ်အုပ်၊ တွန်းထုတ်မိုးေကာင်းကင်

 အာကာတစ်ခွင်၊ ကယ်စင်စုုံး။

 ညချမ်းချနိ်ခါ လစ ာ

 လင်းြဖာ မျက်ှာ ြပံးသည်တည့်ေလး။ 

 နံနက်ေနလုံး၊ ှင်းဖုံးသာတကည်

 တူေပျာ်စံြမန်း၊ နတ်နန်းသူ့ဌာနီ

 အချနိ်ခါမီ၊ ရာသီေလးလ။

 မိုးေဆာင်းေွခါ တစ်ှစ်တာ

 သုံးရာသီ လည်ရသည်တည့်ေလး။ 

 ေဟမ ေြပာင်း၊ သည်ေဆာင်းကိုအဝင်

 လယ်ယာဦးကီး၊ စိုက်ပီးစပါးတွင်

 မှည့်ဝင်းေရɫ သွင်၊ လယ်ြပင်လယ်ထိပ်။

 ကည့်လိုက် ေသာ် ေမ ာ်တစ်ေခ 

 တူေပျာ်အများ ရိတ်သည်တည့်ေလး။ 

 ေကာက်ရိတ်အပီး၊ ထပ်သီးစိုက်ရာ

 ခုတ်ထွင်ရှင်းလင်း၊ ေပါင်းကင်းေစဖိုသာ

 အသင့်စိုက်မှာ၊ မုန်လာသခွား။

 ပဲေြပာင်းကက်သွန ်ေြမမလွန်

 လယ်ထွန်ေယာကျ်ား မအားသည်တည့်ေလး။ 

 ရာသီတစ်လ ား၊ မြခားမချန်

 ဓားမဦးချ၊ လုံလြပအမှန်

 ကွက်လပ်မကျန်၊ ကိမ်ဖန်စိုက်ပျိး။

 ကီးထွားသီးေန ယာေတာေြမ

 ဝင်ေငွြပည့်အိုး တိုးသည်တည့်ေလး။ 

 မညိးေနေရာင် ပနံရေတာ့သည်။

 ဖိးေဝေအာင ်အြဖာြဖာလှေတာ့သည်။   ။

 MWD  Education, Knowledge & 
Sports  Channel

၃-၁၂-၂၀၂၅(ဗုဒ ဟူးေန့)၃-၁၂-၂၀၂၅(ဗုဒ ဟူးေန့)

၁။ ဝ၇:၀၀ - ၀၈:၃၀ Grade - 7 ြမန်မာစာ၊ အဂ  လိပ်စာ

၂။ ၁၅:၃၀ - ၁၆:၅၅ Grade - 7 အဂ  လိပ်စာ၊ သခ  ျာ(၁)

၃။ ၁၆:၅၅ - ၁၇:၅၀ Grade - 7 သခ  ျာ(၂)၊ ပထဝီဝင်

၄။ ၁၇:၅၀ - ၁၈:၂၀ Grade - 7 သမိုင်း၊ သိပ ံ

ေချာင်းဆုံမိနယ်အတွင်းရိှ ရပ်ကွက်/

ေကျးရွာအုပ်စုများတွင ်မဲစာရင်းမှန်ကန ်

ေစေရးအတွက်   တစ်အိမ်တက်ဆင်း

မဲစာရင်းတိုက်ဆိုင်စစ်ေဆးေဆာင်ရွက်

ြခင်းလုပ်ငန်းကို    မိနယ်ကီးကပ်မ 

ေကာ်မတီဥက    ဦးေဇာ်ိုင်ဝင်းှင့် အဖွဲ

ဝင်များ၊ ပညာေရးဝန်ထမ်းများ၊ ရပ်ကွက်/

ေကျးရွာအုပ်စု   အုပ်ချပ်ေရးမှးများ၊ 

ရပ်ကွက်/ေကျးရွာအုပ်စုစာေရးဝန်ထမ်း

များ၊ NGO အဖွဲများ၊ လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်

များှင့ ်အတူ ဒီဇင်ဘာလ ၁ ရက်တွင်

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးစ်။              (၄၀၆)

မစဲာရင်းများကိ ု၂၁-၁၁-၂၀၂၅ 

ရက်ေန့မှ ၄-၁၂-၂၀၂၅ ရက်ေန့

အထ ိရပ်ကွက် သိုမဟတ်ု ေကျးရွာ

အပ်ုစေုကာ်မရှင်အဖဲွခဲွုံးများတွင် 

ဒတုယိအကမ်ိ ကပ်ထားေကညာ

ထားပါသည်။ မစဲာရင်းတွင် အမည်

မပါလ င် ပုံစံ(၃)ြဖင့် ေတာင်းဆို

ပါ။ အမည်ှင့ ်အချက်အလက်

များကိ ုကန့်ကွက်ရန်ရိှပါက ပုစံ(ံ၄)

ြဖင့က်န့်ကွက်ပါ။ အချက်အလက်

များြပင်ဆင်ရန်ရိှပါက ပုစံ(ံ၄-ဂ)ြဖင့် 

ေလ ာက်ထားပါ။ ယင်းပုစံမံျားကိ ု

သက်ဆိုင်ရာေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံး

များတွင် အခမဲ့ရယူိုင်ပါသည်။

မဲစာရင်းများကို 
သွားေရာက်
ကည့် ပါ



၁၀ ၃-၁၂-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှးများ အတည်ြပခန့်ထားြခင်း
အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးေကာင်စီသည် ေအာက်ေဖာ်ြပပါဝန်ထမ်း

အဖဲွအစည်းအကီးအမှးများကိ ုအစမ်းခန့်ကာလ (၁)ှစ်ြပည့ေ်ြမာက်သည့ေ်န့မှစ၍ 

အတည်ြပခန့်ထားလိုက်သည-်

 အမည် ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှး

  ရာထူး၊ ဌာန

 (၁) ဦးေဇာ်ဟိန်း  န်ကားေရးမှးချပ်

   ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်ုံး

 (၂ ) ေဒါက်တာသန်းသန်းဝင်း ပါေမာက ချပ်

   မုံရွာတက သိုလ်

   အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန

   ပညာေရးဝန်ကီးဌာန  

ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်း

ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ  ၂

ဘာသာေပါင်းစုခံျစ်ကည်ညွီတ်ေရး

အဖဲွ(ဗဟိ)ု ၏လမ်း န်မ ြဖင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီး ဘာသာ ေပါင်းစုခံျစ်ကည်ညွီတ်

ေရးအဖဲွ၏ အ  မအကမ်ိေြမာက် စေုပါင်း

ေသွးလှဒါန်းပွဲကို   ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး    ဗိုလ်တေထာင်

မိနယ်ရိှ ဘာသာေပါင်းစုခံျစ်ကည်ညွီတ်

ေရးအဖွဲ(ဗဟို)ုံး၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသိန်း၊ တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးများ၊ ြပည်ေထာင်စသုမ တ ြမန်မာ

ိုင်ငံေတာ်   ဘာသာေပါင်းစုံချစ်ကည်

ညီွတ်ေရးအဖွဲ(ဗဟို)ဥက   ှင့် ဒုတိယ

ဥက   များ၊ ဗဟိေုကာ်မတအီတွင်းေရးမှး

များ၊ ရန်ကုန်တိုင်း ေဒသကီးဥက   ၊ ဗဟို 

အေထာက်အကြူပေရးရာဥက   များ၊ ဗဟို

အလုပ်အမ ေဆာင်များ၊   တိုင်းေဒသကီး 

ဒုတိယဥက   များှင့် အလုပ်အမ ေဆာင်

များ၊ အမျိးသားေသွးဌာန ဒတုယိ န်ကား

ေရးမှးှင့် ဆရာဝန်များ၊ ကျန်းမာေရး 

၀န်ထမ်းများ၊ ေသွးလှရှင်များတက်ေရာက်

ကသည်။

ဦးစွာ   တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၊ 

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးများ၊ ဘာသာေပါင်းစု ံ

ချစ်ကည်ညွီတ်ေရးအဖဲွ(ဗဟိ)ု ဥက   ှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားသည် အမျိးသားေသွးဌာနမှ 

တာ၀န်ခံဆရာ၀န်များှင့် ကျန်းမာေရး

၀န်ထမ်းများက    ေသွးလှရှင်များအား 

ေသွးအမျိးအစားခဲွြခင်း၊ ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ

စစ်ေဆးြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ ှင့် 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   ဘာသာ ေပါင်းစုံ 

ချစ်ကည်ညွီတ်ေရးအဖဲွမှ ေသွးအလှရှင်

များ၏  စုေပါင်းေသွးလှဒါန်းေနမ တိုကို 

လှည့လ်ည်ကည့် အားေပးပီး ေသွးလှရှင်

များအတွက် အာဟာရြဖည့်စွက်စာများ၊ 

တရှီပ်အက   ျမီျား၊ ေသာက်ေရသန့်ှင့ ်ထမင်း

ဘူးများေပးအပ်လှဒါန်းခဲေ့ကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။ 

ြမဝတီ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဘာသာေပါင်းစုံချစ်ကည်ညီွတ်ေရးအဖွဲ 

အ  မအကိမ်ေြမာက် စုေပါင်းေသွးလှဒါန်း

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂

၂၀၂၆ ခှုစ် (၇၈)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်

ေရးေန့အထမ်ိးအမှတ် ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစု ံ

အားကစားပိင်ပွဲများှင့်   ၂၀၂၅ ခုှစ် 

ဒီဇင်ဘာလူထုအားကစားလ    စုေပါင်း

လမ်းေလ ာက်ပဲွများ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပ

ိင်ုေရး ဒတုယိအကမ်ိညိ  င်းအစည်းအေဝး

ကိ ု ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင်      ေနြပည်ေတာ်

ုံးအမှတ် (၃၁) ရိှ     စေုပါင်းအစည်းအေဝး

ခန်းမ၌   ကျင်းပရာ    အားကစားှင့်

လငူယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး 

ဦးထန်ိလင်း၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားှင့် 

ဖိတ်ကားထားသူများ တက်ေရာက်က

သည်။

အစည်းအေဝးတွင ်ဒုတိယဝန်ကီးက

(၇၈)ှစ်ေြမာက ်       လွတ်လပ်ေရးေန့

အခမ်းအနားကျင်းပေရးဗဟိေုကာ်မတ၏ီ 

ပထမအကမ်ိအစည်းအေဝးတွင် National 

Fitness ြဖစ်သည့်    တစ်မျိးသားလုံး 

ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေရးကိ ုအေထာက်အကြူဖစ်

ေစေရး၊ ဝန်ကီးဌာနအသီးသီးမှ ဝန်ထမ်းများ 

ေပျာ်ေပျာ်ရɫ င်ရɫ င်စည်းစည်းလံုးလံုးြဖစ်ေစ

ေရး၊ တက်က ရɫ င်လန်းစွာ   မိမိတုိတာဝန်

များကိ ုပိမုိထုမ်းရွက်ိင်ုေစေရးကိ ုရည်ရွယ်

ပီး ၂၀၂၅ ခုှစ်     ဒီဇင်ဘာလူထုစုေပါင်း

လမ်းေလ ာက်ပဲွှင့်   ၂၀၂၆ ခုှစ် (၇၈)ှစ်

ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့အထမ်ိးအမှတ် 

ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစု ံအားကစားပိင်ပဲွများ 

ကျင်းပေပးရြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ဝန်ကီးဌာန

အဆင့် လွတ်လပ်ေရးေန့အထိမ်းအမှတ ်

အားကစားပိင်ပဲွများှင့် ေပျာ်ပဲွရɫ င်ပဲွများ

အြဖစ် မီတာ (၁၀၀၊ ၂၀၀၊ ၄၀၀၊ ၈၀၀)

အေြပးပိင်ပွဲ၊ လွန်ဆွဲ(ကျား၊ မ)ှင့် ထုပ်

ဆီးတိုး(မ) စသည့် အားကစားပိင်ပွဲများ 

ကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး စည်းမျ်းစည်းကမ်း

များကိ ုဝန်ကီးဌာနများသို ြဖန့်ေဝထားပီး

ြဖစ်ေကာင်း၊ Mass Sport ြဖစ်သည့ ်လထူု

အားကစားလ ပ်ရှားမ  ဒဇီင်ဘာလမ်းေလ ာက်

ပွဲှင့်   လွတ်လပ်ေရးေန့အထိမ်းအမှတ ်

ေပျာ်ပဲွရɫ င်ပဲွအားကစားပဲွများတွင် စည်းစည်း

ုံးုံးပါဝင်ဆင် ဲေပးကရန ်   တိုက်တွန်း

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်    တက်ေရာက်လာကသူ

များက ၂၀၂၆ ခုှစ်   (၇၈)ှစ်ေြမာက် 

လွတ်လပ်ေရးေန့အထမ်ိးအမှတ်  ဝန်ကီး

ဌာနေပါင်းစုအံားကစားပိင်ပဲွများှင့ ်၂၀၂၅ 

ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလထူအုားကစားလ စေုပါင်း 

လမ်းေလ ာက်ပဲွများေအာင်ြမင်စွာကျင်းပ

ိုင်ေရးအတွက်      သက်ဆိုင်ရာက  

အလိက်ု ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ထားရိှ

မ ှင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်မည့လ်ပ်ုငန်းစ်

များကိုရှင်းလင်းတင်ြပကရာ       ဒုတိယ

ဝန်ကီးက တင်ြပချက်များအေပ  ေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးကာ နဂိုံးချပ်အမှာ

စကားေြပာကားခဲ့ေကာင်း   သတင်းရရှိ

သည်။                                         ြမဝတီ

၂၀၂၆ ခုှစ် (၇၈)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့အထိမ်းအမှတ် ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ အားကစားပိင်ပွဲများှင့် ၂၀၂၅ ခုှစ် 

ဒီဇင်ဘာလူထုအားကစားလ စုေပါင်းလမ်းေလ ာက်ပွဲ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေရး ညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂

ယေန့နံနက် ၀၁ နာရီ ၂၅ မိနစ် ၀၆ စက န့်အချနိ်တွင်  တမူးေြမငလျင်စခန်းမ ှ

ေတာင်-အေနာက်ေတာင်ဘက် ၆၁ မိုင်ခန့်ကွာေဝးေသာ ြမန်မာိုင်ငံြပည်တွင်း

(တီးတိန်မိ၏ အေရှေြမာက်ဘက် ၁၃ မိင်ုခန့်အကွာ) ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၂၃ ဒသမ 

၄၄ ဒဂီရ၊ီ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၉၃ ဒသမ ၈၄ ဒဂီရ၊ီ အနက် ၆၄ ကလီိမုတီာကိဗုဟိြုပ၍ 

အင်အားရစ်(ခ်)တာစေကး ၄ ဒသမ ၉ အဆင့ရိှ် အင်အားအနည်းငယ်ရိှေသာ ေြမငလျင်

တစ်ခုလ ပ်ရှားသွားေကာင်း တိုင်းထွာရရှိသည်။

(မိုး/ဇလ)

မျက်ေမှာက်ကာလတွင် ြဖစ်ပွားလျက်ရှိေသာ လုံြခံေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့်  အကမ်းဖက်မ တားဆီးေရးဆိုင်ရာ

ကစိ ရပ်များှင့ပ်တ်သက်၍ ပရသိတ်များ၏ရင်တွင်းခစံားချက်စကားသမံျားအား သဇင် FM ၏ ‘‘ြပည်သူ့ကားကြပည်သူ့စကား’’ 

အစီအစ်မှ  “တုိင်းြပည်၏အနာဂတ်ေကာင်းကျိးအတွက် ကိးပမ်းထမ်းေဆာင်ေနကေသာ ုိင်င့ံဝန်ထမ်းေတွကုိခိမ်းေြခာက်

ဖမ်းဆီးသတ်ြဖတ်ေနတဲ ့အကမ်းဖက် PDF” ေခါင်းစ်ြဖင့ ်၃-၁၂-၂၀၂၅ ရက် (ယေန့)(ယေန့) မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် ထတ်ုလ င့တ်င်ဆက်ေပးသွား

မည်ြဖစ်ပါသည်။ လာမည့်အပတ် ၁၀-၁၂-၂၀၂၅ ရက် မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် “ကိတင်ေြမာ်ေတွးချက်နဲ့ ြပည်သူ့အကျိးအတွက ်

ေွးေထွးတဲက့မ်းလင့ခ်ျက်” ေခါင်းစ်ြဖင့ ်ဆက်လက်ေဆွးေွးတင်ဆက်မည်ြဖစ်ပါသည်။ အထက်ပါအစအီစ်အား အပတ်စ်

ေဆွးေွးတင်ဆက်မည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်ပါဝင်ေဆွးေွးလိသုပူရသိတ်များအေနြဖင့ ်အပတ်စ် ကာသပေတးေန့တိင်ုး နနံက်  ၁၀ 

နာရအီချန်ိမှ ၁၁ နာရအီတွင်း ဖန်ုးနပံါတ်  ၀၉-၈၉၉၀၉၉၅၈၅ သို အမည်၊ ေနရပ်လပ်ိစာ၊ အလပ်ုအကိင်ုှင့ ်ြပန်လည်ဆက်သွယ်ရမည့ ်

ဖန်ုးနပံါတ်တိုကိ ုMessage ေပးပိုပါဝင်ိင်ုပြီဖစ်ပါေကာင်းှင့ ်ပါဝင်လာသည့ပ်ရသိတ်များ၏ ဖန်ုးနပံါတ်များှင့ ်ကိယ်ုေရးအချက်အလက်

များအား လ ိဝှက်ေပးထားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

‘‘ြပည်သူ ့ ကားက ြပည်သူစ့ကား’’ အစီအစ်အင်အားအနည်းငယ်ရှိေသာေြမငလျင်တစ်ခုလ ပ်ရှား

လ ပ်စစ်မီးကိ ုေခ တာသုံးစွဲပါ အဖိုးတန်ေရချိကို ေခ တာကပါစို

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၁၄.c / ၂၉.c

ရန်ကုန် ၁၆.c / ၃၂.c

မ ေလး ၁၅.c / ၃၁.c



၁၁၃-၁၂-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၂

စက်မ ဝန်ကီးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ေဒါက်တာချာလသီန်းသည် ရှုား 

ဖက်ဒေရးရှင်းိုင်င ံိုင်ငံပိုင်အဖွဲအစည်း 

Rostec ၏ ကိုယ်စားလှယ ်Mr. Pavel E. 

Saplin ှင့ ်Tyazhpromexport (TPE) Co., 

Ltd. မှ Chief Engineer Mr. Aleksandr 

Senin တို ဦးေဆာင်သည့ ်ကိယ်ုစားလှယ်

အဖွဲအား   ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်စက်မ 

ဝန်ကီးဌာန ုံးအမှတ်(၃၀) အစည်းအေဝး

ခန်းမ၌ေတွဆုံသည်။

ေတွဆုံစ်    အမှတ်(၂)သံမဏိစက်ု ံ

(ပင်းပက်)ရိှ ေလသန့်စင်အလပ်ုုလံည်ပတ် 

ုိင်ေရးအတွက် TPE Co., Ltd. မှ အင်ဂျင်

နယီာပညာရှင်များလာေရာက်၍ လပ်ုငန်း

အေကာင်အထည်ေဖာ ်  ေဆာင်ရွက်ခဲ့မ ၊ 

ေလသန့်စင်အလပ်ုုရိှံ ကွန်ပရက်ဆာများ 

စမ်းသပ်လည်ပတ်ခဲမ့ ၊ ေလသန့်စင်အလပ်ုုံ

တွင် ပိက်ုလိင်ုးများ သန့်ရှင်းေရးြပလပ်ုရန်

အတွက် လိအုပ်ေသာ ဓာတပုစ ည်းများှင့ ်

ေရေငွစပ်ုယဖူယ်ထတ်ုပစ ည်း (Molecular 

Sieve)များအချန်ိမေီရာက်ရိှေရး၊ ေလသန့်စင်

အလုပ်ုံတစ်ခုလုံးအား သတ်မှတ်အချနိ်

အတွင်း စမ်းသပ်လည်ပတ်ေမာင်းှင်ေရး

အတွက် ေဆာင်ရွက်မည့လ်ပ်ုငန်းစ်များ၊ 

ေလသန့်စင်အလပ်ုုမှံ ေဆးဝါးသုံးေအာက်

ဆဂီျင်များထတ်ုလပ်ုိင်ုေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်

များ၊ ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုင ံသပိ ံှင့န်ည်း

ပညာတက သိုလ် (National University 

of Science and Technology –   MISiS) 

ှင့ ်Stalproekt Co., Ltd. တိုမှ ပါေမာက ၊ 

ပညာရှင်များလာေရာက်၍ ိုးမတ်နည်း

ပညာအသုံးြပ သံရည်ကျိအလုပ်ုံလည်

ပတ်ိင်ုေရးအတွက် ေဆာင်ရွက်မည့အ်ေြခ 

အေန၊ အမှတ်(၂)သမံဏစိက်ု ံ(ပင်းပက်) 

စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများ အလုံးစုံပီးစီးေရးအတွက် 

ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုငမှံ   ေငေွကးအကူ

အည ီအေထာက်အပံရ့ရိှေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်

များကို ရင်းရင်းှီးှီးေဆွးေွးကသည်။

ေတွဆုပဲွံသို စမီကံန်ိးကီးကပ်မ ေကာ်

မတအီဖဲွများြဖစ်ကသည့ ် န်ကားေရးမှး

ချပ်များ၊ ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှးများ၊ 

အေထေွထမွန်ေနဂျာများှင့ ်စက်မ ဝန်ကီး 

ဌာနမှ တာဝန်ရိှသမူျား    တက်ေရာက်က

ေကာင်း သိရသည်။                    ြမဝတီ

အမှတ်(၂)သံမဏိစက်ုံ (ပင်းပက်) စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ အလံုးစုံပီးစီးေရးေဆွးေွး

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးသန်းေဆွသည်      ဘဂ  လားေဒ့ရ သံအမတ်ကီး   

ေဒါက်တာ မိုဟာမက် မွန် (န)ဝါဟူစိန်အား ယေန့

နနံက် ၈ နာရခဲွီတွင် ရန်ကန်ုမိရိှ ပန်းဝါဧည့ရ်ပ်ိသာ၌ 

လက်ခံေတွဆုံသည်။ 

ေတွဆုံစ်   ှစ်ိုင်ငံဆက်ဆံေရးတိုးြမင့်ေရးှင့ ်

ှစ်ိုင်ငံအကား   ဘုံအကျိးစီးပွားြဖစ်ထွန်းေစမည့်

နယ်ပယ်များတွင် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးဆိုင်ရာ

ကိစ ရပ်များအေပ  အြမင်ချင်းဖလှယ်ေဆွးေွးခဲ့က

ေကာင်း သိရသည်။ 

ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂

ရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့ ်ိင်ုငြံခားစီးပွားဆက်

သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ေဒါက်တာဝါဝါေမာင်သည် ရှုားဖက်ဒေရး

ရှင်းိင်ုင ံခရက်စ်ေနာေဂါစ့်ခ်မိအေြခစိက်ု 

ေမာ်စကိုခိုင်ဆိုင်ရာ     ြမန်မာဂုဏ်ထူး

ေဆာင်ေကာင်စစ်ဝန်ှင့ ်ေရာစ့်ကွန်ဂရက်

ေဖာင်ေဒးရှင်း၏ ကီးကပ်ေရးဘတ်ုအဖဲွဝင် 

ရင်းီှးြမပ်ံှမ ရန်ပုေံငအွဖဲွ၏ အေရှေတာင်

အာရှစီမံကိန်းများညိ  င်းေရးမှး မစ တာ 

ဆာေဂး  ရှတီေရာ့ဗ ်     ဦးေဆာင်ေသာ

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွအား ယေန့မွန်းလဲွပိင်ုး

တွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ ုံးအမှတ် (၁) ရင်းီှး

ြမပ်ံှမ ှင့ ်ိင်ုငြံခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာန၌ လက်ခံေတွဆုံသည်။

ထိသုိုေတွဆုစံ် ြမန်မာိင်ုငှံင့ ်ရှုား

ဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုင ံေရာစ့်ကွန်ဂရက်ရင်းီှး 

ြမပ်ံှမ ရန်ပုေံငအွဖဲွတိုအကား     လက်ရိှ

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့ ်ရင်းှီး

ြမပ်ံှမ စမီခံျက်များ၏ြဖစ်ေပ တိုးတက်မ ၊ 

ဟိတုယ်ှင့ ်ခရီးသွားက  အတွက် ရင်းီှး

ြမပ်ံှမ အပါအဝင် ေရှဆက်လက်ေဆာင်ရွက်

မည့်လုပ်ငန်းများှင့်စပ်လျ်း၍     ရင်းီှး

ပွင့လ်င်းစွာ  အြမင်ချင်းဖလှယ်ေဆွးေွးက

သည်။

အဆုိပါေတွဆံုပဲွသုိ  ရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့် 

ိင်ုငြံခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ်

ဟိတုယ်ှင့ ်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန

တိုမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ ရှုားဖက်ဒေရးရှင်း

ိင်ုင ံေရာစ့်ကွန်ဂရက်ရင်းီှးြမပ်ံှမ ရန်ပုေံငွ

အဖဲွမှ ကိယ်ုစားလှယ်များတက်ေရာက်က

ေကာင်း သိရသည်။ 

ြမဝတီ

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ၊ ေရာ့စ်ကွန်ဂရက် ရင်းှီးြမပ်ှံမ ရန်ပုံေငွအဖဲွမှ 
ကိုယ်စားလှယ်အဖဲွအား ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ေဒါက်တာဝါဝါေမာင် လက်ခံေတွဆုံ

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂

 (၂၄)ကိမ်ေြမာက်  ြမန်မာ့တိုင်းရင်း

ေဆးသမားေတာ်များညီလာခံှင့ ်ြမန်မာ့

တိုင်းရင်းေဆးပညာ    ှီးေှာဖလှယ်ပွဲ

ကျင်းပေရးဦးစီးေကာ်မတီအစည်းအေဝး

ကိ ုယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအစည်းအေဝးခန်းမ

၌ကျင်းပရာ (၂၄)ကိမ်ေြမာက ်    ြမန်မာ့

တိင်ုးရင်း ေဆးသမားေတာ်များညလီာခှံင့ ်

ြမန်မာတ့ိင်ုးရင်းေဆးပညာီှးေှာဖလှယ်ပဲွ

ကျင်းပေရးဦးစီးေကာ်မတဦက    ေဒါက်တာ

သက်ခိင်ုဝင်း၊ ဆပ်ေကာ်မတမီျားှင့ ်တာဝန်

ရှိသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

က (၂၄)ကမ်ိေြမာက်ကျင်းပမည့ ်   ြမန်မာ့

တိင်ုးရင်းေဆးသမားေတာ်များညလီာခကံိ ု

ြမန်မာတ့ိင်ုးရင်းေဆးပညာြဖင့ ်ေရာဂါရှာေဖွ

ကသုနည်းစနစ်များ ပိမုိတုိုးတက်ေကာင်း

မွန်လာုိင်ေစရန်၊ ြပည်သလူထူအုေနြဖင့ ်

ပတ်ဝန်းကျင်ရိှ အပင်များှင့ ်မီးဖိေုချာင်သုံး

ပစ ည်းများ၏ ေဆးဖက်ဝင်ပုံကိုသိရှိိုင်

ေစရန်၊ တိုင်းရင်းေဆးပညာြဖင့ ် ပဏာမ

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ 

ပိုမိုတိုးြမင့်ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်၊      ိုးရာ

တိင်ုးရင်းေဆးပညာနည်းစနစ်များထန်ိးသမ်ိး

ေစာင့်ေရှာက်ြမင့်တင်ိုင်ရန ်    ရည်ရွယ်

ကျင်းပြခင်းြဖစ်ပီး   ရည်ရွယ်ချက်များကိ ု

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်ိင်ုေစ

ရန်  အားလုံးဝိင်ုးဝန်းပူးေပါင်းကညူေီဆာင် 

ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကား

သည်။

 ထုိေနာက်    လုပ်ငန်းေကာ်မတီဥက    

တိုင်းရင်းေဆးပညာဦးစီးဌာန  န်ကား

ေရးမှးချပ ်ေဒါက်တာစုစုေဒွးက ှီးေှာ

ဖလှယ်ပဲွကီး ေအာင်ြမင်ခမ်းနားစွာကျင်းပ

ိင်ုေရးအတွက် ဦးစီးေကာ်မတှီင့ ်လပ်ုငန်း

ေကာ်မတအီလိက်ု ဖဲွစည်းေဆာင်ရွက်လျက်

ရိှသည့အ်ေြခအေနှင့ ်ဆက်လက်ေဆာင်

ရွက်သွားမည့်အေြခအေနများ၊    ယခုှစ်

ညလီာခှံင့ ် ီှးေှာဖလှယ်ပဲွကျင်းပသွား

မည့် အေသးစိတ်အချက်အလက်များကို 

ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။ 

ယင်းေနာက်    ဆပ်ေကာ်မတီများမ ှ

တာဝန်ရိှသမူျားက (၂၄) ကမ်ိေြမာက် ြမန်မာ့

တိင်ုးရင်းေဆးသမားေတာ်များညလီာခှံင့ ်

ီှးေှာဖလှယ်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပုိင်

ေရးှင့်စပ်လျ်း၍    သက်ဆိုင်ရာက  

အလိုက် ရှင်းလင်းေဆွးေွးတင်ြပကရာ 

ဦးစီးေကာ်မတီဥက   က တင်ြပချက်များ 

အေပ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေပးပီး   နိဂုံးချပ်

အမှာစကားေြပာကားကာ အစည်းအေဝးကိ ု

ုပ်သိမ်းလိုက်ေကာင်းသိရသည်။ ြမဝတီ

(၂၄)ကိမ်ေြမာက ်ြမန်မာ့တိုင်းရင်းေဆးသမားေတာ်များညီလာခံှင့ ်

ြမန်မာ့တိုင်းရင်းေဆးပညာှီးေှာဖလှယ်ပွ ဲအကိညိ  င်းအစည်းအေဝး ကျင်းပ

ဘဂ  လားေဒ့ရ သံအမတ်ကီး 
ေဒါက်တာ မိုဟာမက် မွန်(န)ဝါဟူစိန်အား 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးသန်းေဆွ လက်ခံေတွဆုံ



၁၂ ၃-၁၂-၂၀၂၅တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂

၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဒဇီင်ဘာလ ၂၈ ရက်ေန့တွင် 

ကျင်းပြပလုပ်မည့်        ပါတီစံုဒီမုိကေရစီ

ေရွးေကာက်ပဲွေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး

အတွက်     ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ

ေတွဆုံပွဲကို ယေန့နံနက်ပုိင်းတွင် ကချင်

ြပည်နယ်၊ မုိးေကာင်းမိနယ်၊ အေထွေထွ

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံးအစည်းအေဝး

ခန်းမ၌ြပလုပ်ရာ   ေြမာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်

ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ေဇာ်ေထွး

ှင့်တာဝန်ရှိသူများ၊ မိနယ်အဆင့်ဌာန

ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ မိနယ်ေရွးေကာက်ပဲွ

ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲဥက   ှင့်   အဖွဲဝင်များ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ တိုင်းမှးက အဖွင့်အမှာစကား

ေြပာကားသည်။ ထိုေနာက် တာဝန်ရှိသူ

များက မိုးညင်းခိုင်အတွင်း ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ 

ပါတစီုဒံမီိကုေရစ ီအေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ 

ကျင်းပြပလပ်ုိင်ုေရး ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ 

အေြခအေနများကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပကရာ 

တိုင်းမှးက လိုအပ်သည်များ    ေပါင်းစပ် 

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ဆက်လက်၍ တိင်ုးမှးှင့ ်တာဝန်ရိှသူ

များသည် မိုးေကာင်းမိနယ်၊ စံပါရီကွက်

သစ်ရပ်ကွက်ှင့ ်ေအာင်မဂ  လာရပ်ကွက်

များအတွင်းရိှေနအမ်ိများအား ဌာနဆိင်ုရာ 

တာဝန်ရိှသမူျားပူးေပါင်းအဖဲွတိုက တစ်အမ်ိ

တက်တစ်အိမ်ဆင်း စစ်ေဆးေဆာင်ရွက်

ေပးေနမ အေြခအေနများ၊ မစဲာရင်းမှန်ကန်မ  

ရိှ/မရိှ တိက်ုဆိင်ုစစ်ေဆးေနမ အေြခအေန

များအား လှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆးကာ 

လုိအပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်

ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း သတင်းရရိှသည်။  (၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂

ဧရာဝတီြမစ်ေကာင်းတစ်ေလ ာက်ရှိ 

ေဒသခြံပည်သမူျားအား ကျန်းမာေရးေစာင့ ်

ေရှာက်မ လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးရန်

အတွက် တပ်မေတာ်ြမစ်တွင်းသွားေဆးုံ

ေရယာ်(ေရɫ ပဇွုန်)၊  ြမစ်ေရယာ်(စက)ုတို

ှင့အ်တ ူလိက်ုပါလာသည့ ်  တပ်မေတာ်မှ 

ပါရဂမူျား၊ ေဆးမှးများ၊ သနူာြပများပါဝင်

ေသာ နယလှ်ည့်အထူးကုေဆးအဖဲွသည်   

ယေန့တွင်   လပွတ ာမိနယ်၊  ဘီတွတ်

ေကျးရွာရိှ သာသနာေ့ဇယျေံကျာင်းတိက်ု

၌အေြခြပ၍ အဆိပုါေကျးရွာှင့ ်ပတ်ဝန်း

ကျင်ေကျးရွာများမှ ေဒသခြံပည်သ ူ၅၆၄ ဦး

အား ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်း

များ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ေပးရာ ေဆးကုသမ 

ဆိင်ုရာေရာဂါ ၂၄၁ ဦး၊ ခဲွစတ်ိေရာဂါ ၃၂ ဦး၊ 

သားဖွား/မီးယပ်ေရာဂါ ၄၀ ဦး၊ ကေလးေရာဂါ 

၂၉ ဦး၊ အုိးေရာဂါ ၉၆ ဦး၊  နား၊ ှာေခါင်း၊ 

လည်ေချာင်းေရာဂါ  ၃၅ ဦး၊ မျက်စိေရာဂါ 

၄၅ ဦးှင့် သွားှင့်ခံတွင်းေရာဂါ ၄၆ ဦး၊ 

စုစုေပါင်းေဒသခံြပည်သ ူ  ၅၆၄ ဦးတိုကို 

လိအုပ်သည့ ်ေဆးဝါးကသုမ များေဆာင်ရွက် 

ေပးသည်။ ၎င်းတိုအနက်  အေထေွထခဲွွစတ်ိ

လနူာ ၉ ဦး၊ မျက်စခဲွိစတ်ိကသုလနူာ ၅ ဦး၊   

သွားုတ်/သွားဖာ ၁၉ ဦး၊   ဓာတ်မှန်ိုက်

လနူာ ၁၉ ဦး၊ Ultrasound စက်ြဖင့ ်စမ်းသပ်

စစ်ေဆး လနူာ ၂၄ ဦး၊ ECG စက်ြဖင့ ်ှလုံး

စမ်းသပ်လူနာ ၁၄ ဦးှင့် ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်

လူနာ ၄၉ ဦးတိုကို ေရာဂါရှာေဖ ွစမ်းသပ်

ကသုေပးြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ 

ထိုြပင ်  အဆိုပါေကျာင်းတိုက်၌ ဖွင့်လှစ်

ထားေသာ    လူငယ်ဖွံဖိးေရးပရဟိတ

ေဂဟာမှ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ

အား    သွားှင့်ခံတွင်းေရာဂါအေကာင်း 

သေိကာင်းစရာအသပိညာေပးေဟာေြပာ

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုသို      ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 

လုပ်ငန်းများ    ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ များ

အေပ  ေဒသခံြပည်သူများ၏ စကားသံ

များကို ယခုကဲ့သို ကားသိရပါသည-်

“က န်ေတာ့န်ာမည်က ဦးတင်ဆန်းြဖစ်ပါ

တယ်။ က န်ေတာ်က ဘတွီတ်ရွာမှာပေဲနပါ

တယ်။ နံိုးနာကျင်ကိက်ုခမဲ ရယ်၊ မျက်စရိယ်

လာြပတာပါ။ အဆင်ေြပပါတယ်။ တိက်ုိက်ု

လာကုသေပးတဲ့အတွက်  စရိတ်ကအစ 

သက်သာတာရယ်၊ ကျန်းမာေရးဝန်ေဆာင်မ 

ေတွေကာင်းမွန်တာေကာင့ ်  အများကီး

ဝမ်းသာပါတယ်။ သွားြပရမယ်ဆိရုင် ခရီး

စရိတ်၊   စားစရိတ်၊   သွားစရိတ်ေတွက 

အများကီးအခက်အခရိှဲတယ်။ လမူျိးလည်း

မခဲွြခားဘူး။ လတူန်းစားလည်းမခဲွြခားဘူး။ 

ကသုရတဲေ့နရာကလည်းကျယ်ဝန်းတယ်။ 

ဧည့်ခံကိဆိုမ နဲ့       ဆရာဝန်ကီးေတွရဲ 

ေွးေထွးစွာေစာင့ ်ေရှာက်မ တိုေကာင့  ်

လေူတအွားလုံးက  လာေရာက်ကသုကပါ

တယ်။   ဦးစီးလပ်ုေဆာင်ေပးကတဲ ့  ဒကီ 

နယ်လှည့ေ်ဆးကသုေရးအဖဲွေတ၊ွ ဆရာဝန်

ကီးေတအွားလုံးကိ ုက န်ေတာ်တို ေကျးရွာ

သ/ူေကျးရွာသားများကိယ်ုစား အများကီး

ေကျးဇူးတင်ပါတယ်”ဟ ုေြပာသည်။ (၁၀၀)

မိုးေကာင်းမိနယ်၌ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ မိနယ်ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖဲွခွဲဥက   ှင့် အဖဲွဝင်များအား 
ေတွဆုံ၊ ရပ်ကွက်များအတွင်း မဲဆ ရှင်စာရင်းကွင်းဆင်းတိုက်ဆိုင်စစ်ေဆးေနမ အေြခအေနများအား ကည့် စစ်ေဆး

တပ်မေတာ်ြမစ်တွင်းသွားေဆးုံေရယာ်(ေရɫ ပုဇွန်)ှင့် ြမစ်ေရယာ်(စကု)မှ 
နယ်လှည့်ေဆးကုသေရးအဖွဲ လပွတ ာမိနယ်၊ ဘီတွတ်ေကျးရွာှင့် ပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရွာများရှိ 

ေဒသခံြပည်သူများအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်

ေြမာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်   တိုင်းမှး 

ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ေဇာ်ေထွး ရပ်ကွက်များ 

အတွင်း      မဲဆ ရှင်စာရင်းကွင်းဆင်း 

တိုက်ဆိုင်စစ်ေဆးမ အေြခအေနများကို 

ကည့် စစ်ေဆးစ်။

တပ်မေတာ်ြမစ်တွင်းသွားေဆးုေံရယာ်(ေရɫ ပဇွုန်)ှင့ ်ြမစ်ေရယာ်(စက)ုတိုမှ နယ်လှည့အ်ထူးကေုဆးအဖဲွက  ေဒသခြံပည်သမူျားအား ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်း

များ ေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

၁။ ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာအ့သှံင့်ပ်ုြမင်သံကား

သည် အကျိးအြမတ်ရယူြခင်းမရှိေသာ    ိုင်ငံပိုင် ြပည်သူ့

ဝန်ေဆာင်မ မီဒီယာြဖစ်သည်ှင့်အည ီ (Free to Air - FTA)

ြဖင့် အခမဲ့ထုတ်လ င့်လျက်ရှိရာ (MRTV-HD Channel)ှင့် 

(MRTV Entertainment Channel)တိုမှ အများြပည်သူများ 

ေပျာ်ရɫ င်မ ြဖစ်ေစရန်၊ အပန်းေြပေစရန်ှင့် စိတ်ခွန်အားသစ်

များရရှိိုင်ရန်အတွက ် အပတ်စ် ေသာကာေန့ညများတွင ်

Friday Night Live Show ေဖျာ်ေြဖေရးအစီအစ်များကို 

ဆန်းသစ်တင်ဆက်လျက်ရှိပါသည်။

၂။ ယခအုခါ ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဒဇီင်ဘာလ(၅)ရက်(ေသာကာေန့)

ညတွင် ဓာတ်ြပားရ ေရဒယီိေုတးသခီျင်းများကိ ုလက်ဆင့က်မ်း

တင်ဆက်မ အေနြဖင့ ်ြမန်မာအ့သေံခတ်ေပ ေတးဂတီအဖဲွ၏ 

တီးခတ်မ ှင့အ်တ ူနာမည်ေကျာ်ဓာတ်ြပားရဂ ဝင်အဆိေုတာ်

ကီးများှင့် တက်သစ်စအဆိုေတာ်များစုေပါင်း၍ “ေဆာင်း

နတ်မယ်” လက်ဆင့်ကမ်းေတးဂီတေဖျာ်ေြဖပွဲေခါင်းစ်ြဖင့ ်

ိက်ုကူးထတ်ုလ င့မ်ည်ြဖစ်၍ ေအာက်ပါေတးသခီျင်းများအား 

အခမဲ့အသုံးြပမည်ြဖစ်ပါေကာင်း    မူပိုင်ခွင့်ရှိသူများအား 

ေလးစားစွာြဖင့ ်ေမတ ာရပ်ခ ံအသေိပးအေကာင်းကားပါသည်-

(၅-၁၂-၂၀၂၅)ရက်ေန့တွင ်ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်မှ
“ေဆာင်းနတ်မယ်” လက်ဆင့်ကမ်းေတးဂီတေဖျာ်ေြဖပွ ဲေခါင်းစ်ြဖင့ ်

 ိုက်ကူးထုတ်လ င့်မည့် ေတးသီချင်း(၁၀)ပုဒ်

စ်စ် သီချင်းအမည်သီချင်းအမည် အဆိုရှင်အဆိုရှင်

၁။ ေဒါသစိတ်ကေလး ၃၆၀ မိနစ် ြပင်ပအဆိုရှင်

၂။ ေမာင်ေမာင့်အေပ ထားတဲ့ေမတ ာ ြပင်ပအဆိုရှင်

၃။ တကယ်ချစ်ရဲလား ြပင်ပအဆိုရှင်

၄။ ေဆာင်းနတ်မယ် ြပင်ပအဆိုရှင်

၅။ ချစ်ေသာေမာင် ြပင်ပအဆိုရှင်

၆။ တိုများအရွယ်ေညာင်းခဲ့ရင် ြပင်ပအဆိုရှင်

၇။ ချစ်သူချနိ်းေတာ့လာမှာေပါ့ ြပင်ပအဆိုရှင်

၈။ ေပျာ်ေပျာ်ရɫ င်ရɫ င်ြပံးပန်းဆင် ြပင်ပအဆိုရှင်

၉။ ဖူးစာလမ်းဆုံ ြပင်ပအဆိုရှင်

၁၀။ လူမေရာက်လ ာမေစ ြပင်ပအဆိုရှင်

မူပိုင်ခွင့်ဆိုင်ရာေမတ ာရပ်ခံအသိေပးြခင်း



၁၃၃-၁၂-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါး

မသန်စွမ်းသူဆိုသည်မှာမသန်စွမ်းသူဆိုသည်မှာ 

ြမန်မာိင်ုငတွံင် ကိယ်ုလက်အဂ  ါချိယွင်းအားနည်း

သ၊ူ အြမင်အာုခံျိယွင်းအားနည်းသ၊ူ အေြပာ/အကား 

အာုံချိယွင်းအားနည်းသူ၊ eာဏ်ရည်ချိယွင်း

အားနည်းသမူျားကိ ုမသန်စွမ်းသဟူ ုေယဘယုျသတ်မှတ်

ထားပီး ကမ ာတွင်ေတာ ့ယင်းအမျိးအစားေလးမျိး

အြပင် လူ့အဖဲွအစည်း၏ တစ်နည်းမဟတ်ုတစ်နည်း

ခဲွြခားဆက်ဆမံ ကိခုံကရေသာ လပူေုလးများ၊ ှလုံး

ေရာဂါခစံားေနရသမူျား၊ ကင်ဆာေရာဂါခစံားေနရသူ

များ၊ နာတာရှည်ေရာဂါ ခံစားေနရသူများ၊ ေအအိုင်

ဒအီက်ေရာဂါ ေဝဒနာခစံားေနရသမူျားှင့ ်ခိကုိုးရာမဲ့

သက်ကီးရွယ်အိုများကိုပါ မသန်စွမ်းသူများစာရင်း

တွင် ထည့သွ်င်းလက်ခထံားသည်ကိေုတွရိှရသည်။ 

၂၀၁၅ ခုှစ် မသန်စွမ်းသူများ၏ အခွင့်အေရးဥပေဒ 

ပဒ်ုမ(၂)(က)တွင် မသန်စွမ်းသ ူဆိသုည်မှာ ေမွးရာပါ

ဟုတ်သည်ြဖစ်ေစ၊ မဟုတ်သည်ြဖစ်ေစ၊ ကိုယ်

ကာယ၊ အြမင်၊ အေြပာ၊ အကား၊ အသeိာဏ်၊ စတ်ိပိင်ုး၊ 

eာဏ်ရည်eာဏ်ေသွးပုိင်း၊ အာုံခံစားမ ပိုင်းဆိုင်ရာ

တစ်ခ ုသိုမဟတ်ု တစ်ခထုက်ပိ၍ု ချိယွင်းအားနည်း

ချက်များကို ေရရှည်ခံစားေနရသူကိုဆိုသည်ဟု 

ြပ  ာန်းထားသည်။ ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲကီး၏ 

၂၀၂၃ ခှုစ် မတ်လထတ်ုြပန်ေကညာချက်အရ ကမ ာ့

လဦူးေရ၏ ၁၃၀၀ သန်း(၁၆ ရာခိင်ု န်း)သည်တစ်နည်း

မဟုတ်တစ်နည်း မသန်စွမ်းသူများြဖစ်သည်ဟု

ဆုိထားရာ လူေြခာက်ဦးလ င်တစ်ဦး န်း မသန်စွမ်း

သူဟုဆိုိုင်သည်။ ယင်းရာခိုင် န်းကို ကိုးကား၍ 

တွက်ချက်မည်ဆိလု င် ြမန်မာိင်ုငလံဦူးေရ ၅၁ ဒသမ 

၃ သန်းတွင် ၈ သန်းေကျာ်သည် တစ်နည်းမဟုတ်

တစ်နည်း မသန်စွမ်းသမူျားဟ ုခန့်မှန်းတွက်ချက်ရသည်။

ဥပေဒ၏ သမိုင်းေကာင်းဥပေဒ၏ သမိုင်းေကာင်း

ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့် ၁၉၉၄  ခုှစ်မှစတင်၍ 

ှစ်စ်ဒီဇင်ဘာလ ၃  ရက်တွင် ိုင်ငံေတာ်အဆင့်

ကျင်းပခဲ့ရာ ယခုှစ်တွင်(၃၂)ကိမ်ေြမာက်ရှိပီြဖစ်

သည်။ လမူ အသိက်ုအဝန်းအတွင်း မသန်စွမ်းသမူျား 

တန်းတူညီမ ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခွင့်ရရှိေရး၊ ခွဲြခား

ဆက်ဆံခံရမ ှင့် မညီမ မ မရှိေစေရး၊ မသန်စွမ်းသူ

များ၏ ဂဏ်ုသကိ ာ၊ အခွင့အ်ေရးှင့က်ိယ်ု၊ စတ်ိကျန်းမာ

ǧကံ့ခိုင်ရန် ပံ့ပိုးေဆာင်ရွက်မ ကို ြမင့်တင်ေပးေရးတို

အတွက်  အစိုးရအဆက်ဆက်အေနြဖင့ ်အေလးထား

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။ မသန်မစွမ်းြဖစ်လာသမူျား

အလပ်ုရရိှေရး အက်ဥပေဒ(၁၉၅၈ ခှုစ်)ကိ ု၁၉၅၈ ခှုစ် 

အက်ဥပေဒ အမှတ် ၃၃ ြဖင့ ်၁၉၅၈ ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလ 

၁၂ ရက်တွင် ထတ်ုြပန်ခဲသ့ည်။ ိင်ုငေံတာ်သမ တကီး 

ဦးသန်ိးစန်ိလက်ထက် ၂၀၁၅ ခှုစ် ဇွန်လ ၅ ရက်တွင် 

မသန်စွမ်းသမူျား၏အခွင့်အေရးဥပေဒကိြုပည်ေထာင်စု

လ တ်ေတာ်ဥပေဒအမှတ် ၃၀ ြဖင့ ်လက်မှတ်ေရးထုိး

ထုတ်ြပန်ခဲ့ပီး ယခင်မသန်မစွမ်းြဖစ်လာသူများ

အလပ်ုရရိှေရးအက်ဥပေဒ (၁၉၅၈ ခှုစ်)ကိ ုပ်ုသမ်ိး

ခဲ့သည်။

ြမန်မာိုင်ငံတွင် မသန်စွမ်းသူများ၏အေရးကို 

ေခတ်အဆက်ဆက်မှ ယေန့တိင်ုေအာင် ေဆာင်ရွက်

ေနဆဲြဖစ်သည်။ “မသန်မစွမ်း” ဆိုေသာ အသုံး

အ န်းသည် သန်မာမ မရှိ၊ စွမ်းေဆာင်ိုင်မ လည်း

မရှိဟု  အဓိပ ာယ်သက်ေရာက်ေန၏။ ထိုေကာင့ ်

“မသန်မစွမ်း”အစား“မသန်စွမ်း”ဆိသုည့် စကားကိ ု

ေြပာင်းလဲေခ ေဝ သုံးစွဲခဲ့ကသည်။ လူမ ဝန်ထမ်း၊ 

ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီး

ဌာနက ၁၉၉၄ ခှုစ်တွင် ကျေရာက်သည့ ်အြပည်ြပည်

ဆိင်ုရာမသန်စွမ်းသမူျားေန့မှ စတင်ပီး “မသန်စွမ်း”ဟ ု

တရားဝင်သတ်မှတ်ခဲ့သည်။ မသန်စွမ်းသူများ၏

အခွင့်အေရးဥပေဒပုဒ်မ(၂)(ခ)တွင် မသန်စွမ်းမ 

ဆိသုည်မှာ ပတ်ဝန်းကျင်ပ်ုပိင်ုးဆိင်ုရာ၊ စတ်ိသေဘာ

ထားအြမင်ပိင်ုးဆိင်ုရာှင့ ်အြခားအတားအဆီးများ

ေကာင့် လူ့အဖွဲအစည်းအတွင်း အြပည့်အဝပါဝင်

လ ပ်ရှားိင်ုမ မရိှြခင်းကိဆုိသုည်။ ပဒ်ုမ(၂) (ဂ) မသန်စွမ်းမသန်စွမ်း

သူများ၏အခွင့်အေရးသူများ၏အခွင့်အေရးဆိုသည်မှာ ဤဥပေဒ၌ပါရှိ

ေသာ မသန်စွမ်းသမူျားဆိင်ုရာ အခွင့်အေရးတစ်ရပ်ရပ်

ကိုဆိုသည်။ ပုဒ်မ(၂)(င)တွင် ခွဲ ြခားဆက်ဆံမ ခွဲ ြခားဆက်ဆံမ 

ဆိသုည်မှာ မသန်စွမ်းမ ကိအုေကာင်းြပ၍ ိင်ုငေံရး၊ 

စီးပွားေရး၊  လူမ ေရး၊   ပညာေရး၊   ကျန်းမာေရး၊ 

ယ်ေကျးမ ၊   ြပည်သူ့ေရးရာှင့ ်  အြခားနယ်ပယ်

အသီးသီးတွင် အြခားသမူျားနည်းတ ူအသအိမှတ်ြပ

ေရးှင့ ်သာတညူမီ ရရိှခစံားေရးတိုကိ ုအဟန့်အတား

ြဖစ်ေစသည့် ခွဲြခားြခင်း၊  လူမ အဖွဲအစည်းတွင် 

ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ြခင်းမြပုိင်ရန် ေဘးဖယ်ချန်လှပ်

ထားြခင်းှင့ ်ပါဝင်လ ပ်ရှားေဆာင်ရွက်မ ကိ ုကန့်သတ်

ထားြခင်းတိုကိုဆိုသည်။

တန်းတူအခွင့်အေရးဆိုသည်မှာတန်းတူအခွင့်အေရးဆိုသည်မှာ

ြမန်မာိုင်ငံက ၂၀၁၁ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၇ ရက်

တွင် အဖွဲဝင်ိုင်ငံအြဖစ် ပါဝင်လက်မှတ်ေရးထိုး 

အတည်ြပထားသည့မ်သန်စွမ်းသမူျား အခွင့အ်ေရး

ဆိင်ုရာကလုသမဂ သေဘာတစူာချပ်ပါမသန်စွမ်းသူ

များ၏ိင်ုငေံရးှင့ ်ြပည်သေူရးရာနယ်ပယ်များတွင် 

ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ြခင်းဆိင်ုရာ အခွင့အ်ေရးများ အပိဒ်ု

(၂၉)တွင် စာချပ်အဖွဲဝင်ိုင်ငံများသည ်မသန်စွမ်း

သမူျားိင်ုငေံရးှင့ ်ြပည်သူ့ေရးရာနယ်ပယ်များတွင် 

အများနည်းတ ူပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခွင့ရ်ရိှမ ေသချာေစ

ရန် စီမံေဆာင်ရွက်ေပးရမည်။ ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာ

တွင် မသန်စွမ်းသူများ၏တန်းတူမဲေပးပိုင်ခွင့်ှင့ ်

ကိုယ်တိုင်ေရွးချယ်ခံပိုင်ခွင့်ရရှိမ    ေသချာေစေရး

အတွက် မေဲပးေရးလပ်ုငန်းအစအီစ်များ၊ အကအူညီ

ေပးမ များှင့ ် အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများသည  ်

မသန်စွမ်းသူများအတွက ်သင့်ေလျာ်အဆင်ေြပေစ

သည့် အေနအထားြဖစ်ေစရန် ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း၊ 

ေရွးေကာက်ပွဲ ှင့ ်   ြပည်သူဆ ခံယူပွဲတိုတွင် 

မသန်စွမ်းသူများအား လ ိဝှက်ဆ မဲေပးိုင်သည့်

အခွင့အ်ေရးကိ ုခမ်ိးေြခာက်ခရံြခင်းမရိှေစဘ ဲေဆာင်

ရွက်ိုင်ရန် ကာကွယ်ေပးြခင်း၊ မသန်စွမ်းသူများ

အေနြဖင့် မဲထည့်ရာတွင် ၎င်းတိုစိတ်ကိက်ေရွး

ချယ်ေခ ေဆာင်လာေသာ ပုဂ ိလ်၏အကူအညီြဖင့ ်

မထဲည့ြ်ခင်းကိ ုခွင့ြ်ပေပးြခင်း၊ ကညူေီဆာင်ရွက်ေပး

ြခင်းတို ေဆာင်ရွက်ရမည်ဟ ုေဖာ်ြပထားသည်။ 

မသန်စွမ်းသူများသည် အြခားသူများနည်းတူ 

ြပည်သူ့ေရးရာနယ်ပယ်များတွင ်ပါဝင်ေဆာင်ရွက်

ခွင့်ရှိေစရမည်။ ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင် အစိုးရ

မဟုတ်ေသာအဖွဲအစည်းများ၊ လူထုေရးရာှင့ ်

ိင်ုငေံရးဆိင်ုရာ အဖဲွအစည်းများှင့ ်ိင်ုငေံရးပါတီ

များ၏လ ပ်ရှားမ များှင့် စီမံခန့်ခွဲေရးလုပ်ငန်းများ

တွင် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ မသန်စွမ်းအဖဲွအစည်းများ 

ဖဲွစည်းထေူထာင်ြခင်းှင့ ်ိင်ုငတံကာ မသန်စွမ်းအဖဲွ

အစည်းများှင့် ဆက်သွယ်ြခင်းတိုပါဝင်ေစရမည်။ 

အာဆီယံမသန်စွမ်းသူများဆိုင်ရာ  ဆယ်စုှစ်

လုပ်ငန်းစ်မှ   ဦးစားေပးလုပ်ငန်းစ်(၆)တွင် 

“မသန်စွမ်းသူများအေနြဖင့ ်အြခားသူများနည်းတ ူ

ကိုယ်တိုင်ဆ မဲေပးခွင့်ှင့် ေရွးေကာက်ခံပိုင်ခွင့်

အပါအဝင် ိင်ုငေံရးနယ်ပယ်တွင် အြပည့အ်ဝပါဝင်

လာိင်ုေစေရး ေသချာစွာစမီေံဆာင်ရွက်ေပးရန်” ဟ ု

လည်းေကာင်း၊ ဘာလီေကညာချက်အမှတ်စ(်၇)

တွင် မသန်စွမ်းသူများ၏ ုိင်င့ံအေရးအရာများတွင် 

ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခွင့်ဆိုင်ရာ အခွင့်အေရးများှင့်

ပတ်သက်၍ “မသန်စွမ်းသမူျားသည် ြပည်နယ်/ တိင်ုး

ေဒသကီးအဆင့်ှင့် ိုင်ငံေတာ်အဆင့်ှစ်ရပ်လုံး

တွင်  ိုင်ငံေရးအရ  တန်းတူညီတူြဖစ်မ အြပင  ်

ေရွးေကာက်ပွဲများတွင် ဦးေဆာင်ခွင့ ် ၊ ပါလီမန်

အမတ်များအြဖစ် ကိုယ်တိုင်ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ိုင်

ခွင့မ်ျားရရိှေရးအတွက် လိအုပ်သည့ ်အေထာက်အကူ

များရရှိေရး တိုက်တွန်းေဆာင်ရွက်သွားရန်” ဟု

လည်းေကာင်း ေဖာ်ြပထားသည်။

ဥပေဒြဖင့် ကာကွယ်ေပးထားြခင်းဥပေဒြဖင့ ်ကာကွယ်ေပးထားြခင်း

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ဖဲွစည်းပုံ

အေြခခဥံပေဒ(၂၀၀၈ ခှုစ်) ပဒ်ုမ (၃၂)တွင် ိင်ုငေံတာ်

သည်မခိင်ှင့က်ေလးသငူယ်များ၊ မဘိမဲက့ေလးများ၊ 

ကျဆုံးေသာ တပ်မေတာ်သားများ၏ ကေလးများ၊ 

အိမုင်းမစွမ်းသမူျား၊ မသန်မစွမ်းသမူျားအား ကည့် 

ေစာင့်ေရှာက်ရမည်၊   မသန်မစွမ်းြဖစ်လာေသာ 

တပ်မေတာ်သားများအား သင့တ်င့ေ်လျာက်ပတ်စွာ 

ေနထိုင်စားေသာက်ိုင်ေစရန်ှင့်    အသက်ေမွး

ပညာကိ ုအခလွတ်သင်ယူိင်ုေစရန် စမီေံဆာင်ရွက်

ရမည်ဟလုည်းေကာင်း၊ ပဒ်ုမ (၃၄၄) တွင် မသန်မစွမ်း

ြဖစ်သွားေသာ တပ်မေတာ်သားများှင့ ်ေသဆုံးေသာ

သိုမဟုတ် ကျဆုံးေသာ တပ်မေတာ်သားများ၏ 

မိသားစုများအား ေထာက်ပံ့ေစာင့ ်ေရှာက်ေရးတို

အတွက် ဥပေဒြပ  ာန်းရမည်ဟု  လည်းေကာင်း  

ြပ  ာန်းထားပီးြဖစ်ရာ မသန်စွမ်းသူများအတွက ်

ဥပေဒေကာင်းအရ အခိင်ုအမာအာမခခံျက်ေပးထား

ေကာင်း ေတွရှိရသည်။

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ဖဲွစည်းပုံ

အေြခခံဥပေဒ(၂၀၀၈ ခုှစ်)၊  ပုဒ်မ (၃၄၇)တွင် 

ိုင်ငံေတာ်သည် မည်သူ့ကိုမဆို ဥပေဒအရာတွင ်

တန်းတူညီမ အခွင့ ်အေရးရရှိေစရမည်။ ထို ြပင  ်

ဥပေဒ၏အကာအကွယ်ကိုလည်း တန်းတူညီမ စွာ 

ရယပူိင်ုခွင့်ေပးရမည်ဟလုည်းေကာင်း၊ ပဒ်ုမ (၃၄၉)

တွင် ိုင်ငံသားများသည် ြပည်သူ့ဝန်ထမ်းတာဝန်

ထမ်းေဆာင်မ ၊ အလုပ်လုပ်ကုိင်မ ၊ ကုန်သွယ်ေရာင်း

ဝယ်ေဖာက်ကားမ ၊ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်မ ၊ 

အတတ်ပညာှင့်    အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းမ ၊ 

ဝိဇ ာပညာ၊ သိပ ံပညာှင့် နည်းပညာရပ်များ ရှာေဖွ

ေဖာ်ထတ်ုမ  စသည့လ်ပ်ုငန်းများကိ ုလပ်ုကိင်ုေဆာင်

ရွက်ရာတွင ်တူညီေသာ အခွင့်အလမ်းရရှိေစရမည်

ဟုလည်းေကာင်း၊ ပုဒ်မ (၃၆၉) (က)တွင် ိုင်ငံသား

တိုင်းသည် ဤဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒှင့်ြဖစ်ေစ၊ 

သက်ဆုိင်ရာ ဥပေဒများှင့်ြဖစ်ေစ မဆန့်ကျင်လ င် 

ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်၊ အမျိးသားလ တ်ေတာ်၊ တိုင်း

ေဒသကီးလ တ်ေတာ် သိုမဟတ်ု ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်

တစ်ရပ်ရပ်တွင်  ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ခွင့်ှင့ ်

ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ခံပိုင်ခွင့် ရှိသည်ဟုလည်း

ေကာင်း ြပ  ာန်းထားရာ ြမန်မာိုင်ငံတွင ်ိုင်ငံေရး၊ 

စီးပွားေရး၊ လူမ ေရး စသည့်နယ်ပယ်အသီးသီးတွင ်

မသန်စွမ်းသူများကိ ုကန့်သတ်ချပ်ချယ်ထားသည့ ်

စည်းမျ်းဥပေဒများမရှိဘ ဲမည်သည့်နယ်ပယ်တွင်

မဆို လွတ်လပ်စွာပါဝင်ိုင်ေကာင်းေတွရှိရသည်။ 

အေြခခံအေဆာက်အအုံများ အေြခခံအေဆာက်အအုံများ 

အေြခခံအေဆာက်အအုံများြဖစ်သည့် လူသွား

စ  က ၊ ဘူတာုံ၊ သေ  ဘာဆိပ်၊ ေလဆိပ်များ၊ စက်ုံ၊ 

အလပ်ုု၊ံ အစိုးရအဖဲွုံးစိုက်ရာုံးဌာနများ၊ ဘဏ်များ

ှင့ ်သန့်စင်ခန်း၊ အမ်ိသာများတွင်  မသန်စွမ်းသမူျား

အေနြဖင့ ်အေထာက်အကပူစ ည်းတစ်ခခုကုိ ုအသုံးြပ

၍လည်းေကာင်း၊ ဘီးတပ်ကလုားထိင်ုြဖင့လ်ည်းေကာင်း 

လွယ်လင့တ်က ူသွားလာအသုံးြပိင်ုေအာင် ဆင်ေြခ

ေလ ာအတက်အဆင်းများ၊ လက်ကိုင်တန်းများကို 

အေဆာက်အအံုေဆာက်လုပ်စ်ကတည်းက ထည့် 

သွင်း ေဆာက်လပ်ုထားရမည်။ စာမျက်ှာ ၁၄ သို စာမျက်ှာ ၁၄ သို 

လူမ ဘဝြမင့်မားေရး မသန်စွမ်းသူများပါဝင်ေသာ လူအ့ဖွဲအစည်းများြမင့်တင်ေပးလူမ ဘဝြမင့်မားေရး မသန်စွမ်းသူများပါဝင်ေသာ လူအ့ဖဲွအစည်းများြမင့်တင်ေပး ေဇာ်မျိးမင်းေဇာ်မျိးမင်း

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာမသန်စွမ်းသမူျားေန့(International Day of Persons with Disabilities)ကိ ုှစ်စ် ဒဇီင်ဘာလ ၃ ရက်ေန့တိင်ုး ကမ ာတစ်ဝန်းလံုးရိှ မသန်စွမ်းသမူျား၏ အခွင့အ်ေရး၊ ဂဏ်ုသကိ ာှင့ ်လမူ စီးပွား

ဘဝြမင့မ်ားတိုးတက်ေရးကိ ုြမင့တ်င်ရန်ရည်ရွယ်၍ ကျင်းပလျက်ရိှသည်။ အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာမသန်စွမ်းသမူျားေန့ ၂၀၂၅ ခှုစ်အတွက် သတ်မှတ်ထားေသာ ေဆာင်ပဒ်ုသည် "Fostering disability-inclusive societies 

for advancing social progress" “လူမ ဘဝြမင့်မားေရး မသန်စွမ်းသူများပါဝင်ေသာ လူ့အဖွဲအစည်းများြမင့်တင်ေပး”ဟူ၍ ြဖစ်သည်။ ယခုအထိမ်းအမှတ်သည် ပိုမိုတရားမ တ၍ လူတိုင်းပါဝင်ိုင်ေသာ 

ကမ ာတစ်ခကုိ ုေဖာ်ေဆာင်ရန်အတွက် ိင်ုငတံကာကတကိဝတ်များအေပ  အေြခခထံားပီး လမူ စီးပွားဘဝဖံွဖိးတိုးတက်ေအာင်လပ်ုေဆာင်ရာတွင် မသန်စွမ်းသမူျား၏ ပါဝင်ေဆာင်ရွက်မ  အြပည့အ်ဝလိအုပ်ေကာင်း 

အေလးေပးေဖာ်ြပထားသည်။



၁၄ ၃-၁၂-၂၀၂၅ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

 စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက်

ထိုမ မက မီးရထား၊ ကား၊ ခရီးသည်ပိုေဆာင်ေရး

လပ်ုငန်းများတွင်လည်း မသန်စွမ်းသမူျားအဆင်ေြပ

ေချာေမွစွာ ခရီးသွားိုင်ေအာင ်ခုံေနရာသတ်မှတ်

ေပးထားြခင်း၊ စနစ်တကျဝန်ေဆာင်မ ေပးြခင်းများ

ေဆာင်ရွက်ေပးရမည်။ စာကည့်တိုက်၊ ုပ်ရှင်ုံ၊ 

အားကစားကွင်းများ၊ မဲုံများတွင်လည်း လွယ်ကူ

သက်သာစွာ လာေရာက်ိုင်ေအာင် စီစ်ထားရှိရ

မည်။ ဖွံဖိးတိုးတက်ေသာ ိုင်ငံအချိတွင် လူသွား

လမ်းစ  က များ၊ ေလဆိပ်၊ ဘူတာုံများတွင်လည်း  

အြမင်အာုံချိယွင်းသူများ သွားလာိုင်ေအာင  ်

အမှတ်အသားများထည့သွ်င်းြပလပ်ုထားြခင်း၊ ဘီးတပ်

ကုလားထိုင်ြဖင့်သွားလာရသူများအတွက ်သီးသန့်

ဓာတ်ေလကှားစစီ်ေပးထားြခင်း၊ သီးသန့်ဝင်ေပါက်၊ 

ထွက်ေပါက်များစီစ်ေပးထားြခင်းများရှိသည်ကို

ေတွရေသာ်လည်း   ြပလုပ်ေပးိုင်သည့်   ိုင်ငံ

အေရအတွက်အားြဖင့် နည်းလွန်းေကာင်း ေတွရိှရ

သည်။

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းပညာသင်ကားေပးြခင်းအသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းပညာသင်ကားေပးြခင်း

မသန်စွမ်းသမူျားတွင် ေမွးရာပါမသန်စွမ်းြခင်းှင့ ်

ထခိိက်ုဒဏ်ရာေရာဂါတစ်ခခုေုကာင့ ်မသန်စွမ်းြဖစ်

သွားြခင်းတိုရှိရာ ၎င်းတိုကိ ုကိုယ့်ဘဝကိုယ့်ဝမ်းစာ

အတွက် အသက်ရှင်သန်ရပ်တည်ိင်ုေအာင် အသက်

ေမွးဝမ်းေကျာင်းပညာများကိ ုသင်ကားေပးရမည်ြဖစ်

သည်။ မသန်စွမ်းဟုဆိုရာတွင် လူအများ၏စိတ်

ထဲ၌ အရပ်သားမသန်စွမ်းသူများကိုသာ ေြပးြမင်

တတ်ကသည်။ သိုရာတွင် ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရး၊ 

ကာကွယ်ေရးှင့ ် ြပည်တွင်းြပည်ပရန်များကို 

ကာကွယ်ေနရေသာ တပ်မေတာ်သားများတွင်လည်း 

ထခိိက်ုဒဏ်ရာေကာင့ ်မသန်စွမ်းြဖစ်ရသမူျားလည်း

ရှိသည်။ မသန်စွမ်းတပ်မေတာ်သားများအတွက ်

တပ်မေတာ်အသက်ေမွးမ အတတ်ပညာသင်စခန်း

များတွင် ဓာတ်ပုံိက်ု၊ ပိုးဇာပုိှံပ်၊ ကွန်ပျတာ၊ ဇာထိုး

ပန်းထိုး၊ ကိမ်ထိုးဝါးရက်၊ ပန်းရန်၊ ဆံသ၊ နာရီြပင်၊ 

စိုက်ပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးပညာများကိ ုသင်ကား

ေပးလျက်ရှိသည်။  

မသန်စွမ်းသူတိုဘ၀ ြမင့်မားတိုးတက်ရန် လူမ 

၀န်ထမ်းက့ဲသုိ အစိုးရအဖဲွအစည်းများ၊ ြပည်တွင်းရိှ

အစိုးရမဟုတ်ေသာ ိုင်ငံတကာအဖွဲအစည်းများ၊ 

လမူ ေရးအဖဲွအစည်းများပူးေပါင်းကာ မသန်စွမ်းသူ

များ ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအားသွန်

ခွန်စိုက် လုပ်ေဆာင်ေနသည်ကိုလည်း ေတွြမင်ေန

ရသည်။ လူမ ၀န်ထမ်းဦးစီးဌာနသည ်လူမ ေရးအဖွဲ

အစည်းများှင့်လက်တွဲ၍  သက်ကီးမသန်စွမ်းသူ

များအား အဆင့ြ်မင့စ်က်ချပ်၊ ဆသံ၊ အလှြပင် စသည့်

သင်တန်းများဖွင့်လှစ်ေလ့ကျင့်ေပး၍   ကိုယ်ပိုင်

လပ်ုငန်းများထေူထာင်ိင်ုသည်အထ ိအဘက်ဘက်မှ 

ကူညီေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။ အြမင်အာုံ၊ 

အကားအာုံချိယွင်းသူများအတွက် ကွန်ပျတာ၊ 

စက်ချပ်အတတ်ပညာ၊ ကမ်ိထိုး၊ ပန်းထိုး၊ အနင်းအိှပ်

အတတ်ပညာများကို   သင်ကားေပးလျက်ရှိရာ 

မသန်စွမ်းသမူျားအတွက် ေန့စ်ဘ၀မသိားစ၀ုင်ေငွ

ေကာင်းသဖွယ်ရရိှလာေစသည်။ ထိုြပင် မသန်စွမ်းသူ

ြပစေုစာင့ေ်ရှာက်ေရးေဂဟာှင့ ်သင်တန်းေကျာင်း

ရှစ်ေကျာင်းကိုလည်း ဖွင့်လှစ်ထားရှိပီးြဖစ်သည်။

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေပးြခင်းကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေပးြခင်း

မသန်စွမ်းသူများသည်လူသားများ၊ တစ်နည်း

အားြဖင့ ် ိုင်ငံသားများြဖစ်ြခင်းေကာင့် အများ

နည်းတူ  ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ အြပည့်အဝ

ရရိှခွင့၊် တန်းတပူညာသင်ကားခွင့၊် အလပ်ုလပ်ုကိင်ု

ခွင့်၊ လွတ်လပ်လွယ်ကူစွာ လ ပ်ရှားသွားလာိုင်ခွင့်

ှင့ ်  လူမ ေရးှင့ ်  ဖွံဖိးေရးနယ်ပယ်များတွင် 

ကိုယ်တိုင်ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခွင့်များ လိုအပ်သည်။ 

ယေန့ိင်ုငေံတာ်တွင် စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်

ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ေဖာ်ေဆာင်ေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစီ

ှင့် ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံေသာ ြပည်ေထာင်စု

တည်ေဆာက်ေရးအတွက် ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်လျက်

ရိှသည်။ ြပည်သအူများပါဝင်ေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစီ

အေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွများကျင်းပပီး ိင်ုငေံတာ်

၏ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကို ေဖာ်ေဆာင်လျက်

ရိှချန်ိတွင်   မသန်စွမ်းသမူျား၏အေရးကစိ ကိလုည်း 

ထည့်သွင်းစ်းစားေဆာင်ရွက်ရန်   အေရးကီးပီး 

လအူများေပျာ်ရɫ င်သလိ၊ု    အဆင်ေြပသလိ ုမသန်စွမ်း

သူများကိုလည်းေပျာ်ရɫ င်၊   အဆင်ေြပေအာင်ခွဲြခား

ဆက်ဆံမ များ     ေလျာ့နည်းပေပျာက်သွားေအာင ်

လုပ်ေဆာင်သွားရမည်ြဖစ်သည်။

ခွဲြခားဆက်ဆံမ မရှိသည့် လူမ ပတ်ဝန်းကျင်ခွဲြခားဆက်ဆံမ မရှိသည့် လူမ ပတ်ဝန်းကျင်

ယေန့ကမ ာကီးတွင် မသန်စွမ်းသူများအတွက ်

မည်သုိပင်အခွင့်အေရးများ ဖန်တီးေပးေနေစကာမူ 

မသန်စွမ်းသမူျားမှာ လမူ ၀န်းကျင်တွင် အြခားသမူျား

ှင့် တန်းတူအခွင့်အေရးရှိရန် အေြခအေနနည်းပါး

ေနဆဲ ခွဲြခားဆက်ဆံမ ခံေနရဆဲြဖစ်သည်။ ကုလ

သမဂ က ချမှတ်ထားေသာ စ်ဆက်မြပတ်ဖွံဖိးမ 

ပန်းတိင်ု (၁၇)ရပ်အနက် ပန်းတိင်ု(၈)တွင် မသန်စွမ်း

သမူျားအတွက် သင့တ်င့ေ်လျာက်ပတ်ေသာ အလပ်ု

အကိင်ုှင့ ်လပ်ုခလစာတန်းတရူရိှမည့ ်အခွင့အ်လမ်း

များဖန်တီးြခင်းှင့် လူငယ်များအလုပ်လက်မ့ဲြဖစ်မ 

ေလ ာခ့ျေရး၊ အလပ်ုသမားေဈးကွက်တွင် ၀င်ဆံ့ိင်ု

ေရးတိုပါ၀င်ပီး ပန်းတိင်ု(၁၀)တွင် မသန်စွမ်းသမူျားကိ ု

လမူ ေရး၊ စီးပွားေရးှင့ ်ိင်ုငေံရးက  များတွင် ပါ၀င်

လုပ်ေဆာင်ုိင်ေစရန်ေဖာ်ြပထားသည်။ ထိုေကာင့် 

မသန်စွမ်းသူများအား   လူ့အဖွဲအစည်းအတွင်း  

အြပည့အ်၀ပါ၀င်လာိင်ုပီး တညူေီသာအခွင့အ်ေရး

များရရိှလာေစရန်အတွက်   လူ့အသိက်ုအဝန်းတစ်ခု

လုံးက ဝိုင်း၀န်းပံ့ပိုးကူညီကရမည်ြဖစ်သည်။

ကုန်ထုတ်စွမ်းအားရှိေသာိုင်ငံြဖစ်ဖိုလိုကုန်ထုတ်စွမ်းအားရှိေသာိုင်ငံြဖစ်ဖိုလို

က န်ေတာ်တိုြမန်မာိင်ုငသံည် ိင်ုငံစ့ီးပွားဖံွဖိး

တိုးတက်ေရး၌ အဓိကအေြခခံအုတ်ြမစ်ြဖစ်သည့ ်

စိက်ုပျိးေရးက  စ်ဆက်မြပတ်တိုးတက်၍ စိက်ုပျိး

ေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်စက်မ က  ( Agrobased 

Industries)ဖွံဖိးတိုးတက်မ မှသည် ြပည်သူတို၏ 

လူမ စီးပွားဘဝကို  စ်ဆက်မြပတ်ြမင့ ်တင်ေရး

ေဆာင်ရွက်သွားရန် ဦးတည်လုပ်ေဆာင်လျက်ရိှရာ 

မသန်စွမ်းသူရှစ်သန်းေကျာ်၏ လုပ်အားများသည်

လည်း တိုင်းြပည်အနာဂတ်အတွက ်အေရးပါေသာ 

အခန်းက  တစ်ခမှု ပါဝင်လျက်ရိှေကာင်း ေတွရိှရ

သည်။ ိင်ုငေံတာ်ေရɫ သီးဖိုကန်ုထတ်ုလပ်ုမ အားေပးစို

ဟူေသာ ေဆာင်ပုဒ်အတိုင်း ကုန်ထုတ်လုပ်မ က  

များ၊ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးက  များတွင် မသန်စွမ်းသူ

များ၏ အေတွအǧကံ၊ ဗဟသုတုှင့ ်စွမ်းအားများကိ ု

အံဝင်ခွင်ကျြဖစ်ေအာင် ပါဝင်အားြဖည့်အသံုးြပုိင်

မည်ဆိုပါက ကုန်ထုတ်လုပ်မ တိုးတက်ုံသာမက 

ိုင်ငံေတာ်၏ ြပည်တွင်းထုတ်လုပ်မ တန်ဖိုး(GDP)

ကိုပါ တိုးတက်လာေစမည်ြဖစ်သည်။ 

လူ့အဖွဲအစည်းတစ်ခုလုံးှင့် သက်ဆိုင် လူ့အဖွဲအစည်းတစ်ခုလုံးှင့ ်သက်ဆိုင် 

မသန်စွမ်းသူများ၏ ဘဝကိုြမင့ ်မားတိုးတက်

ေအာင် လပ်ုေဆာင်ေပးရာတွင် ဥပေဒများထတ်ုြပန် 

ြပ  ာန်းေပးြခင်း၊ လမူ ဖလူုေံရးအတွက်ပံပ့ိုးေပးြခင်း၊ 

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းပညာများသင်ကားေပး

ြခင်း၊ မသန်စွမ်းသမူျားအေပ  စာနာနားလည်လက်ခံ

ေပးိင်ုသည့ ်ခဲွြခားဆက်ဆမံ မရိှသည့ ်လမူ ပတ်ဝန်း

ကျင်တစ်ခု ေပ ေပါက်လာေရးသည်လည်း  အလွန်

အေရးကီးသည်။ ထိုမ မက မသန်စွမ်းသူများကို   

အြခားေသာသူများနည်းတူ သွားလာေနထိုင်လုပ်

ကိုင်ိုင်ေရးအတွက ်အေြခခံအေဆာက်အအုံများမှ

စ၍ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားတိုးတက်မ အဆုံး  ဘဝ

တစ်သက်တာလုံး   သက်တမ်းေစ့ေနထိုင်ိုင်ေရး

အတွက် ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်းသည် လူသားတို၏

ကမ ာကိ ုလှပေအာင်အလှဆင်ြခင်းြဖစ်ပီး အနာဂတ်

ဖံွဖိးတိးုတက်ေအာင် လပ်ုေဆာင်ေသာ ရင်းီှးြမပ်ံှ

မ တစ်ခုြဖစ်သည်။ မသန်စွမ်းသူများ၏အေရးကိစ 

သည် လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ် ြပန်လည်

ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ကျန်းမာေရးဝန်ကီး

ဌာနှင့် ပရဟိတလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနသူများ၊ 

အဖဲွအစည်းများှင့သ်ာ သက်ဆိင်ုသည့ ်သာမညကစိ  

တစ်ရပ်မဟုတ်ဘဲ   လူ့အဖွဲအစည်းတစ်ခုလုံးှင့် 

သက်ဆိုင်သည့်   အဓိကကိစ တစ်ခုြဖစ်ေကာင်း 

သတိြပမိဖိုလိုသည်။

အချပ်အားြဖင့်ဆိုရေသာ် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ

မသန်စွမ်းသူများေန့သည် လူ့အဖွဲအစည်းအဆင့်

တိင်ုးတွင် မသန်စွမ်းသမူျား၏ အခွင့အ်ေရးှင့ ်လမူ 

စီးပွားဘဝကို ြမင့်တင်ေပးပီး ိုင်ငံေရး၊ လူမ ေရး၊ 

စီးပွားေရးှင့် ယ်ေကျးမ ဘဝက  ေပါင်းစုံတွင် 

မသန်စွမ်းသူများပါဝင်ခွင့်ရရှိလာေအာင် ြမင့်တင်

ေပးရန် အသပိညာတစ်ခတုိုးပွားလာေစပီး လက်ေတွ

လပ်ုေဆာင်ရန်အတွက်လည်း သတတိရားရေစသည့ ်

ေန့တစ်ေနြ့ဖစ်သည်။ “လမူ ဘဝြမင့မ်ားေရး မသန်စွမ်း

သမူျားပါဝင်ေသာ လူ့အဖဲွ အစည်းများြမင့တ်င်ေပး”

ဟေူသာ ယခှုစ် ၂၀၂၅ ခှုစ်အတွက် သတ်မှတ်ထား

သည့ ်ေဆာင်ပဒ်ုသည် မသန်စွမ်းသမူျားကိ ုလမူ ဘဝ

အသီးသီးမှ ဖယ်က်မထားရန်၊ ခွဲြခားဆက်ဆံမ 

မြပရန်၊ ၎င်းတိုကိတုညူေီသာအခွင့အ်ေရးေပးရန်ှင့်

၎င်းတို၏စွမ်းအားများကို အံဝင်ခွင်ကျြဖစ်ေအာင ်

အကျိးရိှရိှ အသုံးြပတတ်ေစရန် မီးေမာင်းထိုးြပထား

သည်။  မသန်စွမ်းသူများကိ ုအြခားသူများနည်းတ ူ

သာတူညီမ အခွင့်အေရးများရရှိေစရန်ေဆာင်ရွက်

ေပးြခင်း၊ ၎င်းတိုပါဝင်ေသာ   အဖွဲအစည်းများကို 

ြမင့တ်င်ေပးြခင်းြဖင့ ်  ေနာင်လာမည့အ်နာဂတ်တွင် 

မသန်စွမ်းသူတို၏      စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာသာမက 

ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာပါ     ǧကံ့ခိုင်ေကာင်းမွန်လာကာ 

“မသန်ေသာ်လည်းစွမ်းပါသည်”“မသန်ေသာ်လည်းစွမ်းပါသည်”ဆိုသည့်စကားှင့်

အညီ  စွမ်းအားရှင်များအြဖစ ်ိုင်ငံေတာ်ှင့်လူမျိး

အကျိးကိ ုသယ်ပိုးရွက်ေဆာင်ိင်ုမည်ဟ ုအြပည့အ်ဝ

ယုံကည်ပါေကာင်း ေရးသားတင်ြပလိက်ုရပါသည်။   ။

 ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်
၃-၁၂-၂၀၂၅(ဗုဒ ဟူးေန့)၃-၁၂-၂၀၂၅(ဗုဒ ဟူးေန့)

 ၁ ။ ဝ၆:၀၀ တရားေတာ်

 ၂ ။ ၀၈:၀၀ ေမာင်မယ်ေလးများ

    သိေစချင်

 ၃ ။ ၀၉:၀၀ ကျန်းမာသုတ

 ၄ ။ ၁၀:၀၀ သီချင်းလက်ေဆာင်

 ၅ ။ ၁၁:၀၀ ြမန်မာ့လက်သံ

 ၆ ။ ၁၂:၀၀ ပန်းတို၏အလှတရား

 ၇ ။ ၁၃:၀၀ အမှတ်တရေန့ရက်များ

 ၈ ။ ၁၄:၀၀ Movie & Movies

 ၉ ။ ၁၅:၀၀ ြမန်မာသံစ်ချိနားဝင်

 ၁၀ ။ ၁၆:၀၀ ိုင်ငံတကာသတင်း

 ၁၁ ။ ၁၇:၀၀ ေမွးြမသုတ

 ၁၂ ။ ၁၈:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားြမဝတီုပ်ြမင်သံကား

    သတင်း    သတင်း

ပဲခူး   ဒီဇင်ဘာ    ၂ပဲခူး   ဒီဇင်ဘာ    ၂

ပဲခူးတိုင ်းေဒသကီးအစိုးရအဖ ွဲုံး

ေတာ်ဝင်ဟသံာအစည်းအေဝးခန်းမ၌ ဒဇီင်

ဘာလ၂ ရက် မွန်းလဲွပုိင်းတွင် ၂၀၂၅ ခုှစ်

ဒဇီင်ဘာလလထူအုားကစားပဲွများ စည်ကား

သိက်ုမိက်စွာကျင်းပိင်ုေရးလပ်ုငန်းညိ  င်း

အစည်းအေဝးကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ဦးမျိးေဆွဝင်းက ဒီဇင်ဘာအားကစားလ

ကိ ုလထူလု ပ်ရှားမ အသွင်ြဖင့ ်အားလုံးပါဝင်

ေဆာင်ရွက်သွားိင်ုေရး အမှာစကားေြပာ

ကားသည်။

ထိုေနာက် ပခဲူး၊  ေတာင်င၊ူ  ေညာင်ေလး

ပင်၊ ြပည်၊ သာယာဝတီှင့် နတ်တလင်း

ခိုင်  စီမံခန့်ခွဲေရးှင့ ်  အုပ်ချပ်ေရး

ေကာ်မတီဥက   များက မိနယ်အလိုက ်

ဒီဇင်ဘာလူထုလမ်းေလ ာက်ပွဲ ကျင်းပ

ေဆာင်ရွက်သွားမည့် အစီအမံများအား 

ရှင်းလင်းတင်ြပရာ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ဦးမျိးေဆွဝင်းက    လိုအပ်သည်များ

ြဖည့်စွက်မှာကားသည်။

ပခဲူးမိ၌  ၂၀၂၅ ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလ လထူု

လ ပ်ရှားမ   စုေပါင်းလမ်းေလ ာက်ပွဲကို

ဒဇီင်ဘာလ ၆ ရက်၊  ၁၃ ရက်၊  ၂၀ ရက်ှင့်  

၂၇ ရက်တို၌ကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး အားကစား

ပိင်ပဲွများ၊ စေုပါင်းလမ်းေလ ာက်ပဲွသို ပါဝင်

ဆင် ဲသအူားလုံး ကစံမ်းမေဲဖာက်ေပးမည့ ်

အစီအစ်များပါရှိေကာင်း သိရသည်။

ဥဿာတိုင်းသား

ဒီဇင်ဘာလ လူထုအားကစားပွဲများကျင်းပိုင်ေရး လုပ်ငန်းညိ  င်းစည်းေဝး

ည ၈ နာရီ

သတင်း

အပီး

၁၃  ။ ၁၈:၂၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကားထုတ်လ င့်ြပန်ကား

    သတင်းမှန်များ    သတင်းမှန်များ

၁၄  ။ ၁၈:၃၀ CGTN Nature CGTN Nature 

    အပိုင်း(၃၀)    အပိုင်း(၃၀)

၁၅  ။ ၁၉:၀၀ ၂၀၂၅ ခှုစ် ပါတစီုဒံမီိကုေရစီ၂၀၂၅ ခှုစ် ပါတစီုဒံမီိကုေရစီ

    အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ    အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ

    ိုင်ငံေရးပါတီများ၏     ိုင်ငံေရးပါတီများ၏ 

    ေဟာေြပာချက်အစီအစ်    ေဟာေြပာချက်အစီအစ်

၁၆  ။  ိုင်ငံတကာသတင်း

၁၇  ။  မိုးေလဝသသတင်း

၁၈  ။  ဥပေဒဆိုင်ရာသိမှတ်ဖွယ်ရာ

၁၉  ။  တစ်ချနိ်ကသူတိုအေကာင်း

၂၀  ။  ခရီးလည်းသွား

    စကားလည်းဆို



၁၅၃-၁၂-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၂ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၂

သမဝါယမှင့် ေကျးလက်ဖွံဖိးေရး

ဝန်ကီးဌာန အေသးစားစက်မ လက်မ 

လပ်ုငန်းဦးစီးဌာနမှ အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့် “အေသးစား

ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများ ဖန်တီးေပးိင်ုေရး

ှင့ ်ေကျးလက်ေနမသိားစဝုင်ေငတွိုးေရး” 

စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းသုံးပစ ည်းများှင့ ်သင်တန်း

ဆင်းလက်မှတ်များေပးအပ်ပွဲကို ယေန့

နံနက်ပိုင်းက    ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

နယ်ေြမ တပ်ကန်ုးမိ အေထေွထအွပ်ုချပ်

ေရးဦးစီးဌာန  အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ကျင်းပရာ သမဝါယမှင့ ်ေကျးလက်ဖံွဖိး

ေရးဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးလှမိုး၊   ဒုတိယဝန်ကီး ဦးသိုက်စိုး၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဝီင်များှင့ ်တာဝန်

ရှိသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ၂၀၂၃-၂၀၂၄ 

ဘ  ာှစ်မှစ၍ အေသးစားကုန်ထုတ်

လုပ်ငန်းများ ဖန်တီးေပးုိင်ေရးှင့် ေကျး

လက်ေနမသိားစဝုင်ေငတွိုးေရးစမီကံန်ိးြဖင့ ်

သင်တန်းများပိုချပီး ကိုယ်ပိုင်စီးပွားေရး

လပ်ုကိင်ုိင်ုေစရန် လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်းများ 

ေထာက်ပ့ံေပးြခင်းတုိကုိ ေဆာင်ရွက်ကာ 

ယေန့ချန်ိထ ိေကျးရွာေပါင်း  ၃၄၄ ရွာတွင် 

တစ်ိုင်တစ်ပိုင်   စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင ်

ေပါင်း ၁၇၂၀ ဦးကိ ုေမွးထတ်ုိင်ုခဲ့ပြီဖစ်ပါ

ေကာင်း။

ယေန့ကျင်းပသည့်   သင်တန်းဆင်း

လက်မှတ်ှင့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်းေပးအပ်ပဲွ

တွင် ကိယ်ုပိင်ုလပ်ုငန်းထေူထာင်မည့ ်ထူးခ န်

သင်တန်းသားများအတွက် အပ်ချပ်စက်ှင့် 

ဆက်စပ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်းများကိ ုေပးအပ်

သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများသည် တပ်ကုန်းမိနယ်

ေရှာက်ကန်ုးေကျးရွာှင့ ်မကျးီပင်ေကျးရွာ၊

ပျ်းမနားမိနယ် ေပါစံေခါေကျးရွာှင့ ်

စက်ုေံကျးရွာတိုမှ စမီကံန်ိးသင်တန်းဆင်း

များအတွက် အပ်ချပ်စက်ှင့် ဆက်စပ်

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်းများ ေထာက်ပံေ့ပးအပ်

ပီး  န်ကားေရးမှးချပ်က သင်တန်းဆင်း 

လက်မှတ်များေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက် တပ်ကန်ုးမိ “လှ”ချည်မ င်

ထတ်ုလပ်ုေရး သမဝါယမအသင်း၏ “လှ” 

ဝါကတ်ိစက်ုှံင့ ်စက်ရက်ကန်းု၌ံလပ်ုငန်း

ေဆာင်ရွက်ေနမ ကို  ကည့် စစ်ေဆးပီး 

လိုအပ်သည်များ        ညိ  င်းေပါင်းစပ ်

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

သည် သမဝါယမှင့ ်ေကျးလက်ဖံွဖိးေရး

ဝန်ကီးဌာန ုံးအမှတ်(၁၆)၌ကျင်းပသည့ ်

ယူရီးယားေြမဩဇာ   ဝယ်ယူြဖန့် ြဖး

ေရာင်းချေရး    ဦးေဆာင်ေကာ်မတီ၏ 

အစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်အမှာစကား 

ေြပာကားရာတွင် ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ် 

ဓာတ်ေြမဩဇာတန်ချန်ိ ၁ ဒသမ ၆ သန်းှင့် 

ပိုးသတ်ေဆးတန်ချနိ် ၃၂၀၀၀ တင်သွင်း

ိုင်ေရး   လျာထားသတ်မှတ်ချက်အရ 

ဦးေဆာင်ေကာ်မတီအေနြဖင့ ်   ဧပီလမှ

ဒဇီင်ဘာလအထ ိကိုးလအတွက် ေြမဩဇာ

တန်ချနိ် ၁၅၂၆၄၈ ဒသမ  ၀၂ တန်ှင့် 

ပိုးသတ်ေဆးတန်ချနိ် ၂၇၄၉၀ ဒသမ ၅၆ 

တန်ကို    ကုမ ဏီအလိုက်      သွင်းကုန်

လိုင်စင်ရရှိိုင်ေရး  ေထာက်ခံေပးခဲ့ပါ

ေကာင်း။

  စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာနကလည်း   ေသချာစိစစ်၍ 

သတ်မှတ်စည်းကမ်းများှင့အ်ည ီသွင်းကန်ု

လိင်ုစင်များထတ်ုေပးခဲပ့ါေကာင်း၊ ဦးေဆာင်

ေကာ်မတီ၏     ရည်ရွယ်ချက်အတိုင်း 

ဓာတ်ေြမဩဇာများ    အချနိ်မီရရှိေရး၊ 

ေဈး န်းသက်သာေစေရး၊ အရည်အေသွး 

မှန်ကန်ေစေရးတိုအတွက် ဆိုင်ရာဌာန

များအားလုံး   ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်

ေပးကရန ်တိုက်တွန်းမှာကားသည်။

ဆက်လက်၍      ဦးေဆာင်ေကာ်မတီ

အဖွဲဝင် ဒုတိယဝန်ကီးများ၊  ဦးေဆာင်

ေကာ်မတအီတွင်းေရးမှးှင့ ်တာဝန်ရိှသူ

များက ေအာက်တိုဘာလမှ ဒီဇင်ဘာလ

အထ ိေထာက်ခေံပးထားသည့ ်တန်ချန်ိများ၊ 

စက်တင်ဘာလအတွက် သီးံှေပ ေပးစနစ်

ြဖင့ ်  ြဖန့် ြဖးခဲ့သည့်တန်ချနိ ်များှင့  ်

လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ များ၊ ယူရီးယား

ဓာတ်ေြမဩဇာှင့ ်ပိုးသတ်ေဆးများ ဝယ်ယူ

ြဖန့်ြဖး   ေရာင်းချေနမ များအပါအဝင် 

သက်ဆိင်ုရာက  အလိက်ု လပ်ုငန်းေဆာင်

ရွက်ေနမ များကိ ု ရှင်းလင်းေဆွးေွးကရာ 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက လိအုပ်သည်များ 

ေပါင်းစပ်ြဖည့်ဆည်း   ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။                      

                                               ြမဝတီ

ဝင်ေငွတိုးစီမံကိန်းလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများှင့် သင်တန်းဆင်းလက်မှတ်များ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးလှမိုး ေပးအပ်

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၂ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၂

ိင်ုငတံစ်ဝန်း ကာကွယ်ေဆးထိုးလ မ်းြခံမ  

ပိုမိုြမင့်မားေစေရးှင့်    ကာကွယ်ေဆး 

လ မ်းြခံမ  အားနည်းသည့်ေဒသများတွင ်

ကာကွယ်ေဆး   ထိုးှံတိုက်ေက းသည့်

လပ်ုငန်းများ ပိမုိေုဆာင်ရွက်ိင်ု ေရး ညိ  င်း

အစည်းအေဝးကိ ု  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ေနြပည်ေတာ်ရှ ိကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးတွင် ကျန်းမာေရးဝန်ကီး

ဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ပါေမာက  ေဒါက်တာ 

ေအးထွန်းက   ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်

အသက်ှစ်လ၊ ေလးလ၊ ေြခာက်လ၊ ကိုးလ 

ှင့ ် ၁၈ လ ကေလးငယ်များအား ကာကွယ်

ေဆး ထိုးံှတိက်ုေက းြခင်းလပ်ုငန်းအြပင် 

ေကျာင်းေနအရွယ်ကေလးငယ်များအား 

ေကျာင်းအေြခြပ ဆုံဆို-ေမးခိုင် (DT) 

ကာကွယ်ေဆးကိလုည်းေကာင်း၊ အသက် 

ကိုးှစ်မှ ၁၁ ှစ်အရွယ် အမျိးသမီးငယ်များ

အား  သားအမ်ိေခါင်းကင်ဆာေရာဂါကာကွယ်

ေဆး(HPV) ကိုလည်းေကာင်း၊ ကိုယ်ဝန်

ေဆာင်မခိင်များအား ေမးခိင်ု-ဆုဆံိုနာ (Td) 

ကာကွယ်ေဆးကိလုည်းေကာင်း ထိုးံှေပး

လျက်ရိှေကာင်း၊   ပုမှံန်ကာကွယ်ေဆးထိုး

လုပ်ငန်းအြပင် ကာကွယ်ေဆးလ မ်းြခံမ  

ပိုမိုအားေကာင်းလာေစရန်အတွက် Big 

Catch-up၊ Routine Catch-up ှင့ ်Special 

Immunization Activities နည်းလမ်းများြဖင့ ်

ကာကွယ်ေဆးထိုးံှတိက်ုေက းြခင်းလပ်ုငန်း

များကိ ု  ကေလးတိင်ုးထသံိုေရာက်ရိှေအာင် 

နည်းလမ်းမျိးစုံြဖင့်    အရှိန်အဟုန်ြမင့် 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပီး ခက်ခဲေသာေဒသ

များတွင်ေနထိင်ုသည့ ်ကိယ်ုဝန်ေဆာင်မခိင်

ှင့ ်ကေလးငယ်များအတွက် လိအုပ်ေသာ 

ကာကွယ်ေဆးများကိ ုထိုးံှတိက်ုေက းရန်

အတွက် ထပ်မအံားြဖည့်ေဆာင်ရွက်သွား

မည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်   ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန  န်ကား

ေရးမှးချပ်၊ ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ် 

(ေရာဂါိှမ်နင်းေရး) ှင့ ် န်ကားေရးမှး 

(တိုးချဲကာကွယ်ေဆး)တိုက   ကာကွယ်

ေဆးထိုးံှတိုက်ေက းြခင်းလပ်ုငန်းများှင့်

ပတ်သက်၍ လက်ရိှေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေသာ 

အေြခအေန၊    ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ရမည့်

အချက်များကို   ရှင်းလင်းတင်ြပကပီး  

တက်ေရာက်လာသမူျားက ဝိင်ုးဝန်းေဆွးေွး

ကသည်။

အဆိပုါအစည်းအေဝးသို သက်ဆိင်ုရာ

ဝန်ကီးဌာနများမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ တပ်မေတာ် 

ကာကွယ်ေဆးလ မ်းြခံ မ အားနည်းသည့်ေဒသများတွင် ကာကွယ်ေဆး
ထိုးှံတိုက်ေက းသည့်လုပ်ငန်းများ ပိုမိုေဆာင်ရွက်ိုင် ေရးေဆွးေွး

 စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်

ေဆာင်ရွက်သွားကရန်လိုေကာင်းှင့ ်

အြခားလိုအပ်သည်များကို    လမ်း န်

မှာကားသည်။ 

ထိုေနာက်  ိုင်ငံေတာ်ယာယီသမ တ 

ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရး 

ေကာ်မရှင်ဥက   ှင့်  အဖွဲဝင်များသည ်

အမျိးသား ကန်ေတာ်ကီးဥယျာ်အတွင်း 

ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့ ်   လှည့်လည်

ကည့် ၍ ရɫ ံွံေလ ာက်လမ်းေဆာင်ရွက်

ထားရှိမ ၊ ဥယျာ်အတွင်း သစ်ပင်ပန်းမန်

များ စိက်ုပျိးထန်ိးသမ်ိးထားရိှမ များ၊ ေဒသ

ပန်းမျိးများ သေုတသနစင်တာှင့စ်မ်းသပ်

စိုက်ခင်းအတွင်း သုေတသနြပ စိုက်ပျိး

စမ်းသပ်ထားရှိမ ၊ ေရကန်ပတ်လမ်းများ 

ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ   အေြခအေနများကို  

လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးပီး တာဝန်ရှိသူ

များ၏  တင်ြပချက်များအေပ  ဥယျာ်

အတွင်း သန့် ရှင်းသာယာလှပမ ရိှေစေရး၊

ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်မ ရိှေစေရး ေဆာင်

ရွက်သွားရန်လိေုကာင်း၊ ရɫ ံံွေလ ာက်လမ်း

ေပ တွင် လူအများသွားလာကမည်ြဖစ်

သြဖင့်   သစ်အမျိးအစားေကာင်းများ

အသုံးြပခင်းကျင်းရန်ှင့ ်ǧကံခ့ိင်ုသပ်ရပ်မ 

ရိှေအာင် ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိေုကာင်း၊ 

ေဒသပန်းမျိးများအား စနစ်တကျသေုတ

သနြပလုပ်၍    အပင်သက်တမ်း၊ အပွင့်

သက်တမ်းြမင့်မားေစေရး၊     ပွင့်အား

ေကာင်းမွန်မ ရိှေစေရး  ဆက်လက်ေဆာင်

ရွက်သွားရန်လိေုကာင်းှင့ ် အြခားလိအုပ်

သည်များကိ ုလမ်း န်မှာကားသည်။

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်ယာယသီမ တ 

ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရး

ေကာ်မရှင်ဥက   ှင့်    အဖွဲဝင်များသည ်

ကန်ေတာ်ကီးပတ်လမ်းှင့်   ြခံစည်းိုး

ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ အား ေလ ာက်လမ်း

တစ်ေလ ာက် လိက်ုလံကည့် စစ်ေဆးခဲ့ပီး 

ေလ ာက်လမ်းနံေဘး၌ အလှပန်းမန်များ 

စိက်ုပျိးသွားရန်၊ သန့်ရှင်းသာယာမ ရိှေစေရး 

ေဆာင်ရွက်သွားရန်၊ လမ်းေလ ာက်သမူျား 

ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းမ ရိှေစေရးအတွက် 

လိအုပ်သည်များ    ေဆာင်ရွက်သွားရန်ှင့် 

အြခားလိအုပ်သည်များကိ ုလမ်း န်မှာကား 

သည်။

အဆိပုါ ကန်ေတာ်ကီးပတ်လမ်းြခစံည်းိုးကန်ေတာ်ကီးပတ်လမ်းြခစံည်းိုး

ှင့ ်လသွူားလမ်းအား ၂၀၂၅ ခှုစ် ေအာက်ှင့ ်လသွူားလမ်းအား ၂၀၂၅ ခှုစ် ေအာက်

တိဘုာလအတွင်း ိင်ုငေံတာ်အကီးအကဲတိဘုာလအတွင်း ိင်ုငေံတာ်အကီးအကဲ

လာေရာက်စစ်ေဆးစ် လမ်း န်မှာကားလာေရာက်စစ်ေဆးစ် လမ်း န်မှာကား

မ ြဖင့် ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး မ ြဖင့် ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး 

လူသွားလမ်းအကျယ် ၇ ေပမှ ၁၂ ေပ၊ လူသွားလမ်းအကျယ် ၇ ေပမှ ၁၂ ေပ၊ 

လမ်းအရှည် ၁၉၀၀ ေပရိှ လသွူားလမ်းှင့် လမ်းအရှည် ၁၉၀၀ ေပရိှ လသွူားလမ်းှင့် 

ြခစံည်းိုးအားြပြပင်တည်ေဆာက်ခဲြ့ခင်းြခစံည်းိုးအားြပြပင်တည်ေဆာက်ခဲြ့ခင်း

ြဖစ်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိသုိုလသွူားလမ်းအား ြပြပင်

တည်ေဆာက်ခဲြ့ခင်းေကာင့် အများြပည်သူ

များ   ယာ်အ ရာယ်ကင်းရှင်းစွာြဖင့ ်  

ကန်ေတာ်ကီး   ပတ်လမ်းတစ်ေလ ာက်   

အနားယအူပန်းေြဖလမ်းေလ ာက်ြခင်းများ

ေဆာင်ရွက်ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                                     

                                             (၁၀၀)

ေဆးဝန်ထမ်းတပ်ဖဲွ န်ကားေရးမှးုံးမှ 

တာဝန်ရိှသမူျား၊ အမျိးသားအဆင့က်ာကွယ်

ေဆးထိုးလပ်ုငန်းဆိင်ုရာ နည်းပညာအǧကံ

ေပးအဖွဲ (National Immunization 

Technical Advisory Group- NITAG) 

ဥက   ှင့ ်အဖဲွဝင်များ၊ ြမန်မာိင်ုင ံမခိင်ှင့် 

ကေလးေစာင့ေ်ရှာက်ေရးအသင်း၊ ြမန်မာိင်ုငံ

အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲချပ်၊ ြမန်မာိုင်ငံ 

ကက်ေြခနအီသင်း၊ ြမန်မာိင်ုငေံဆးေကာင်စ၊ီ 

ြမန်မာိင်ုငဆံရာဝန်အသင်း၊ ြမန်မာိင်ုင ံ

သနူာြပှင့ ်သားဖွားေကာင်စ၊ီ ြမန်မာိင်ုင ံ

သနူာြပှင့သ်ားဖွားအသင်းှင့ ်ြမန်မာိင်ုင ံ

ကျန်းမာေရးမှးအသင်း၊ WHO၊ UNICEF၊ 

CHAI၊ PATH ှင့် HPA အဖွဲတိုမှ တာဝန်

ရှိသူများ  တက်ေရာက်ကေကာင်း သိရ

သည်။                                           ြမဝတီ



၃-၁၂-၂၀၂၅၁၆ တပ်မေတာ်သတင်း

 ြပင်ဦးလွင်မိသည် ပန်းမိေတာ်ြဖစ်ရမည်ြဖစ်ပီး 

ေဒသပန်းမျိးများ၊  ိုင်ငံြခားြဖစ်ပန်းမျိးများအားလုံး

ြဖစ်ထွန်းေအာင်ြမင်ေအာင်ေဆာင်ရွက်၍ အြခားေဒသများ

သို ြဖန့်ချိိင်ုရမည်ြဖစ်၊ ေဒသပန်းမျိးများကိ ုထန်ိးသမ်ိးြခင်း

ှင့် အေရာင်အဆငး်၊ အန့ံေကာငး်မွန်ပီး အရည်အေသွး

တုိးတက်ေအာင်    သက်ဆိုင်ရာသုေတသနအဖွဲများက 

ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုသကဲ့သို အြခားေဒသမှ ပန်းမျိး

ေကာင်း၊ မျိးသန့မ်ျားကုိလည်း ေဒသတွင်းေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း

စွာြဖင့် ဖူးပွင့်ိုင်ေရး စမ်းသပ်ေဆာငရ်ွက်သွားရန်လို . . .

 ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလ ၃ ရက်ေန့

၌ ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရး

ေကာ်မရှင်ဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ် ကန်ေတာ်ကီးဥယျာ်သို လာေရာက်

စစ်ေဆးစ် လမ်း န်မှာကားချက်များအား 

လိက်ုနာေဆာင်ရွက်ထားရိှမ အေြခအေနများ၊ 

အမျိးသားကန်ေတာ်ကီးဥယျာ် (၁၈) 

ကိမ်ေြမာက်ပန်းပွဲေတာ်အား  စည်ကား

သိုက်မိက်စွာြဖင့်  ကျင်းပြပလုပ်ိုင်ရန ်

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ အေြခအေနများ၊ 

ြပကွက်များအလိက်ု အလှပန်းမန်များ စိက်ုပျိး 

ထားရိှမ အေြခအေနများ၊ လာေရာက်အပန်း

ေြဖအနားယူကမည့်သူများအတွက်    ဂီတ 

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ယာယသီမ တ  ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား သယဇံာတှင့သ်ဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးဝန်ကီးဌာန၊ သစ်ေတာ

ဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ် ေဒါက်တာေသာင်းုိင်ဦးှင့်ဥယျာ်တာဝန်ခံကုမ ဏီမှအမ ေဆာင်အရာရိှချပ် ဦးရာဇာေထွးတုိက အမျိးသားကန်ေတာ်ကီးဥယျာ် (၁၈) ကိမ်ေြမာက်ပန်းပဲွေတာ်အား စည်ကားသုိက်မိက်စွာြဖင့်  

ကျင်းပြပလုပ်ိုင်ရန ်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ အေြခအေနများှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ြပစ်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ြပင်ဦးလွင်မိ အမျိးသားကန်ေတာ်ကီးဥယျာ်အတွင်း သစ်ပင်ပန်းမန်များ 

စိုက်ပျိးထိန်းသိမ်းထားရှိမ ကို လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးစ်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ယာယီသမ တ  ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်အဖွဲဝင်များ အမျိးသားကန်ေတာ်ကီးဥယျာ်အတွင်း ရɫ ံွံေလ ာက်လမ်း

ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ အေြခအေနများကို လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးစ်။



၁၇တပ်မေတာ်သတင်း၃-၁၂-၂၀၂၅

 ကန်ေတာ်ကီးပတ်လမ်းြခံစည်းိုးှင့် လူသွားလမ်း

အား ၂၀၂၅ ခုှစ် ေအာက်တိုဘာလအတွင်း ိုင်ငံေတာ်

အကီးအကလဲာေရာက်စစ်ေဆးစ် လမ်းɯ န်မှာကားမ ြဖင့် 

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး လူသွားလမ်းအကျယ် 

၇ ေပ မှ ၁၂ ေပ၊ လမ်းအရှည် ၁၉၀၀ ေပရိှလသွူားလမ်းှင့်

ြခံစည်းိုးအားြပြပင်တည်ေဆာက်ခဲ့ြခင်းြဖစ် . . .

ေဖျာ်ေြဖပဲွများ ထည့သွ်င်းေဆာင်ရွက်သွားမည့ ်

အေြခအေနများကို ရှင်းလင်းတင်ြပပီး 

ပန်းပွဲေတာ်ေတးသီချင်း စီစ်ိုက်ကူးထား

ရှိမ အား တင်ြပသည်။

တင်ြပမ များအေပ  ိုင်ငံေတာ်ယာယီ

သမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်း 

သာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက   က ြပင်ဦးလွင်မိြပင်ဦးလွင်မိ

သည် ပန်းမိေတာ်ြဖစ်ရမည်ြဖစ်ပီး ေဒသသည် ပန်းမိေတာ်ြဖစ်ရမည်ြဖစ်ပီး ေဒသ

ပန်းမျိးများ၊ ိင်ုငြံခားြဖစ်ပန်းမျိးများအားလုံးပန်းမျိးများ၊ ိင်ုငြံခားြဖစ်ပန်းမျိးများအားလုံး

ြဖစ်ထွန်းေအာင်ြမင်ေအာင် ေဆာင်ရွက်၍ ြဖစ်ထွန်းေအာင်ြမင်ေအာင် ေဆာင်ရွက်၍ 

အြခားေဒသများသို  ြဖန့်ချိိုင်ရမည်ြဖစ်အြခားေဒသများသို  ြဖန့်ချိိုင်ရမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ ထိုြပင် ြပည်ပိုင်ငံများသိုလည်း 

ပန်းများကိ ုတင်ပိုေရာင်းချိင်ုမည်ြဖစ်သြဖင့ ်

ြပင်ဦးလွင်ေဒသအတွင်း ပန်းစိက်ုပျိးမ များကိ ု

အားေပးေဆာင်ရွက်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ေဒသ၏ ေရခံေြမခံေကာင်းများကို အကျိးေဒသ၏ ေရခံေြမခံေကာင်းများကိ ုအကျိး

ရှိစွာအသုံးချ၍ ပန်းမိေတာ်အဂ   ါရပ်ှင့ ် ရှိစွာအသုံးချ၍ ပန်းမိေတာ်အဂ   ါရပ်ှင့ ် 

ကိုက်ညီေအာင် ေဖာ်ေဆာင်ကိုက်ညီေအာင် ေဖာ်ေဆာင်သွားကရမည်

ြဖစ်ေကာင်း၊  ြပင်ဦးလွင်ေဒသအတွင်း 

ပန်းစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ တိုးတက်ြမင့မ်ားလာ

ေစေရး က မ်းကျင်ပညာရှင်များြဖင့် စနစ် 

တကျဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားကရန်

လိေုကာင်း၊ ေဒသပန်းမျိးများကိ ုထန်ိးသမ်ိးေဒသပန်းမျိးများကိ ုထန်ိးသမ်ိး

ြခင်းှင့ ်အေရာင်အဆင်း၊ အနံ့ေကာင်းမွန်ပီး ြခင်းှင့ ်အေရာင်အဆင်း၊ အနံ့ေကာင်းမွန်ပီး 

အရည်အေသွးတိုးတက်ေအာင် သက်ဆိင်ုရာ အရည်အေသွးတိုးတက်ေအာင် သက်ဆိင်ုရာ 

သေုတသနအဖဲွများက ေဆာင်ရွက်သွားရန်သေုတသနအဖဲွများက ေဆာင်ရွက်သွားရန်

လိသုကဲသ့ို အြခားေဒသမှ ပန်းမျိးေကာင်း၊ လိုသကဲ့သို အြခားေဒသမှ ပန်းမျိးေကာင်း၊ 

မျိးသန့်များကိလုည်း ေဒသတွင်းေအာင်ြမင်မျိးသန့်များကိလုည်း ေဒသတွင်းေအာင်ြမင်

ြဖစ်ထွန်းစွာြဖင့ ် ဖူးပွင့ ်ိုင်ေရး စမ်းသပ်ြဖစ်ထွန်းစွာြဖင့ ် ဖူးပွင့ ်ိုင်ေရး စမ်းသပ်

ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုေကာင်း၊ ဥယျာ်

ေနရာများ၌သာမက မိအတွင်းရိှ လမ်းများ၊ 

ရပ်ကွက်များအတွင်း၌လည်း သစ်ပင်ပန်းမန်

များစိုက်ပျိး၍  မျက်စိပသာဒြဖစ်ေစေရး 

ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုေကာင်း။

ထိုြပင် ြပင်ဦးလွင်မိ၏ ေတာင်ဘက်ပိင်ုး 

၌ သစ်ေတာဖုံးလ မ်းမ ရှိေစေရး ြပန်လည် 

ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုပီး ြပင်ဦးလွင်ေဒသ၏ 

စိမ်းလန်းစိုြပည်မ ှင့် ေအးြမသာယာသည့ ်

ရာသီဥတုကို ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းေဆာင်

ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ြပင်ဦးလွင်

မိအတွင်း လမ်းေဘးများရိှသစ်ပင်များှင့ ်

ကန်ေတာ်ကီးဥယျာ်အတွင်းရိှ သစ်ပင်များ

ကိုလည်း ေအာက်ေြခရှင်းြခင်း၊ အလင်းဖွင့်

ြခင်းတိုေဆာင်ရွက်၍    ေလဝင်ေလထွက ်

ေကာင်းမွန်ေအာင ်     စာမျက်ှာ ၁၅ သို စာမျက်ှာ ၁၅ သို 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ယာယီသမ တ  ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်

ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်

အဖွဲဝင်များ ကန်ေတာ်ကီးပတ်လမ်းှင့်ြခံစည်းိုးေဆာင်ရွက်ထားရှိမ အား 

ေလ ာက်လမ်းတစ်ေလ ာက် လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးစ်။

ကန်ေတာ်ကီးပတ်လမ်းှင့်ြခံစည်းိုးေဆာင်ရွက်ထားရှိမ အား ေတွရစ်။

အမျိးသားကန်ေတာ်ကီးဥယျာ်အတွင်း ပန်းပွဲေတာ်အတွက် ြပကွက်များအလိုက ်အလှပန်းမန်များ စိုက်ပျိးထားရှိမ ကိုေတွရစ်။
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NAY PYI TAW  December  2
Acting President of the Re-

public of the Union of Myanmar, 
Chairman of State Security and 
Peace Commission, Senior Ge-
neral Min Aung Hlaing, acc-
ompanied by SSPC Secretary 
Joint Executive Chief General 
Ye Win Oo, members of the 
entourage, Mandalay Region 
Chief Minister U Myo Aung, the 
Central Command commander 
and officials, inspected conser-
vation of the National Kandaw-
gyi Garden in PyinOoLwin this 
morning.

First, the Senior General heard 

a report on progress in imple-
menting the directives given by 
the Chairman of State Security 
and Peace Commission Com-
mander-in-Chief of Defence 
Services during his visit to the 
Gardens on 3 October 2025, pre-
parations to organize the 18th 

Flower Festival of the Gardens 
on a grand scale, display of 
flower plants plot wise, inclusion 
of song and musical shows for 
visitors, presented by Director 
General Dr Thaung Naing Oo 
of Forestry Department, Mini-
stry of Natural Resources and 
Environmental Conservation, 
and Chief Executive Officer 
U Yazar Htway of the company 

in charge of the Gardens, and 
watched a video clip on flower 
festival song. 

Regarding the reports, the 
Senior General said PyinOoLwin 
must be a flower city, where all 
local and foreign flowering are 
thriving and blooming and are 
being distributed to other places. 
As flowers can be exported, 

flowing plant cultivation must 
be encouraged in PyinOoLwin, 
and by using its favourable soil 
and water resources, the town 
must be developed in accord 
with the characteristics of a 
flower city. Involvement of pro-
fessionals in systematically de-
veloping flower production in 
the PyinOoLwin area. It is the 
duty of relevant research teams 
to conserve local flower strains 

and improve color, appearance 
and aroma of the flowers. In 
addition, they should strive for 
the thriving and blooming of 
foreign species in PyinOoLwin 
area through trial runs. Apart 
from the places in the Gardens, 
flowering plants must also 
be grown besides streets and 

wards for the pleasantness of 
the town.

Reforestation of the southern 
part of PyinOoLwin must be 
conducted again, while conser-
ving its lushness and greenness 
and cool and pleasant weather. 
Circle weeding of roadside trees 
and the ones in the Gardens 
must be conducted, alongside 
the work of ensuring sunlight 
exposure and ventilation. The 
Senior General also looked into 
other requirements.

Subsequently,  the  Senior Ge-
neral and his delegation toured 
the National Kandawgyi Gar-
dens in vehicles, inspecting the

Acting President of the Republic of the Union of Myanmar, Chairman ofActing President of the Republic of the Union of Myanmar, Chairman of
State Security and Peace Commission, Senior General Min Aung Hlaing State Security and Peace Commission, Senior General Min Aung Hlaing 
inspects conservation of the National Kandawgyi Garden in PyinOoLwininspects conservation of the National Kandawgyi Garden in PyinOoLwin
Turn PyinOoLwin into flower city through effective use of favourable Turn PyinOoLwin into flower city through effective use of favourable 
soil and water resourcessoil and water resources

Senior General Senior General 

Min Aung Hlaing Min Aung Hlaing 

gives guidance on the gives guidance on the 

conservation of National conservation of National 

Kandawgyi Gardens.Kandawgyi Gardens.

Senior General Senior General 

Min Aung Hlaing Min Aung Hlaing 

inspects lush inspects lush 

vegetation along the walkway.vegetation along the walkway.

Senior General Senior General 

Min Aung Hlaing Min Aung Hlaing 

observes ornamental plants.observes ornamental plants.
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NAY PYI TAW  December  2
The Government of Myanmar, 

through a joint task force com-
prising security forces, admini-
strative bodies, and local auth-
orities, continues to conduct cle-
arance operations in the Shwe 
Kokko and KK Park areas—
key hubs for online fraud and 
online gambling activities. The 
operations involve raiding illegal 
structures, seizing assets used 
in online scams and gambling 
operations, and systematically 
demolishing illegal buildings.

As part of these ongoing eff-
orts, today in Section (3) of the 
Myawady-Maehtawthalay (KK 

Park) area, five more illegal 
structures were demolished. 
These include a one-storey sports 
hall, a two-storey KTV building, 
two two-storey residential build-
ings, and a four-storey building. 
This brings the total number of 
demolished structures in Sec-
tion (3) to 140 out of 425 buildings. 
Overall, in the entire KK Park 
Area, 288 out of 635 illegal build-
ings have now been demolished.

Similarly, in the Shwe Kokko 
Area, inspections of buildings 
used for online fraud began on 
November 18. To date, 169 illegal 
structures have been identified. 

To prevent their reuse, sealing 
and confiscation operations 
are ongoing. Today, 20 more 
illegal buildings were sealed, 
bringing the total number of 
sealed structures in Shwe Kokko 
to 161.

According to total clearance 
figures in the Shwe Kokko 
Area to date, authorities have 
apprehended a total of 1,954 
foreign nationals illegally resid-
ing in Myanmar. They have also 
seized 3,310 computers, 21,870 
mobile phones, 102 Starlink 

receivers, 22 routers, and a 
large quantity of other equip-
ment used for online fraud and 
gambling. These seized items 
have been systematically de-
stroyed, and clearance opera-
tions will continue.

In a humanitarian gesture 
and in the spirit of friendly rela-
tions between nations, 411 fore-
ign nationals involved in online 
gambling, online fraud, and other 
crimes in the Shwe Kokko Area 
of Myawady Township, Kayin 
State, were repatriated today 

via the Myanmar-Thailand Fri-
endship Bridge No. 2. The group 
included 298 Chinese, 37 Ken-
yans, 36 Ethiopians, 18 Ugan-
dans, 15 Filipinos, two Ghan-
aians, two Zimbabweans, one 
Rwandan, one Togolese, and one 
Beninese national. The hand-
over was conducted in accor-
dance with legal procedures.

It is also reported that from 
January 30 to December 1, 2025, 
a total of 12,945 foreign nation-
als who entered Myanmar ille-
gally have been detained and 
processed. Of these, 10,601 have 
been lawfully deported to their 
respective countries via Thai-

land. The remaining 2,344 fore-
ign nationals are ready for 
repatriation and are being well 
cared for while in custody.

The government considers 
the fight against online fraud 
and gambling a national duty. 
It is therefore committed to 
completely eradicating these 
activities from Myanmar and 
will continue its efforts in coor-
dination with domestic forces 
and the governments of neigh-
bouring countries.              
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Five  more buildings used for online fraud and gambling demolished in Five  more buildings used for online fraud and gambling demolished in 
KK Park Area; 20 more illegal structures sealed in Shwe Kokko AreaKK Park Area; 20 more illegal structures sealed in Shwe Kokko Area

An illegally constructed two-storey building in Section (3) of the KK Park Area.An illegally constructed two-storey building in Section (3) of the KK Park Area.

Before Demolition.Before Demolition. After Demolition.After Demolition.

Image of burning and destroying materials used for online fraud and gambling Image of burning and destroying materials used for online fraud and gambling 

in the Shwe Kokko Area.in the Shwe Kokko Area.

Image of burning and destroying items belonging to illegal foreign nationals Image of burning and destroying items belonging to illegal foreign nationals 
in the Shwe Kokko Area of Myawady Township.in the Shwe Kokko Area of Myawady Township.

Image of sealing and confiscating a building used for online fraud and Image of sealing and confiscating a building used for online fraud and 
gambling in Myawady Township.gambling in Myawady Township.

Image of sealing and confiscating a building used for online fraud and Image of sealing and confiscating a building used for online fraud and 

gambling in Myawady Township.gambling in Myawady Township.

Transfer of illegal immigrants.Transfer of illegal immigrants.
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

MOSCOW   December   2
Europe withdrew itself from 

the Ukrainian settlement pro-
cess, Russian President Vladi-
mir Putin said on Tuesday.

"They [the Europeans] are 
offended that they were alle-
gedly excluded from the nego-
tiations. But I want to point 
out that no one excluded them. 

They excluded themselves… 
They withdrew themselves 
from this process," Putin told 
reporters.

Europe has adopted the thesis 

of inflicting a strategic defeat 
on Russia and continues to live 
in these illusions, the Russian 
President added.

Sputnik Sputnik 

JAKARTA   December   2
The death toll from recent 

floods and landslides across 
three provinces on Indonesia's 
Sumatra Island has risen to 712, 
with 507 people still missing, 
the National Disaster Mana-
gement Agency (BNPB) said 
on Tuesday.

The agency reported that 
disasters have displaced about 
1.1 million people in North Suma-
tra, West Sumatra, and Aceh 
provinces.

Rescue teams have faced 
difficulties reaching several 
villages on Sumatra Island, as 
floods swept away roads and 
destroyed bridges. Although 
helicopters and boats have been 
deployed, local authorities said 
deteriorating weather conditions 
and damaged infrastructure 
continue to hamper response 
efforts.

At the same time, efforts to 
restore telecommunications 
services are also being accele-
rated. The Ministry of Commu-

nication and Digital Affairs re-
ported that more than 90 per-
cent of transmission towers in 
flood-and landslide-affected 
areas in West Sumatra and 
North Sumatra have resumed 
operations.

The ministry is also accelera-
ting efforts to restore telecom-

munications networks, ensur-
ing residents can reconnect 
and access essential informa-
tion.

Indonesian President Pra-
bowo Subianto said on Monday 
that the government's rescue 
and relief efforts are being carr-
ied out with full force.

He stressed that Indonesia 
must respond effectively to 
climate change, adding that 
local governments should play 
a greater role in environmental 
protection and in preparing 
for future extreme weather 
events. 

XinhuaXinhua

MOSCOW  December  2
China and Russia should jointly 

resist any attempts to revive 
Japanese militarism, Chinese 
Foreign Minister Wang Yi said 
on Tuesday during a consultation 
on strategic security with Ru-
ssian Security Council Secretary 
Sergei Shoigu in Moscow.

"Together we resist any atte-
mpts that distort historical truth 
[about the outcomes of World 
War 2]. We must be vigilant aga-
inst efforts to revive Japanese 
militarism and fascism. It is 
important to reject such attempts 
and jointly fulfill the responsi-
bilities that China and Russia 
bear as permanent members of 
the UN Security Council," Wang 
said during the consultation.

Chinese President Xi Jinping 
and Russian President Vladimir 
Putin held two meetings in 2025, 
in Moscow and Beijing, "guiding 
bilateral relations toward sus-
tainable and steady progress 
despite global uncertainty," the 
Chinese Foreign Minister said.

Wang said the format of bila-
teral strategic security consul-
tations was important for both 
China and Russia to exchange 
opinions, coordinate stances 
on bilateral and international 
issues, and safeguard their 
shared interests.

Sputnik Sputnik 

LIMA  December   2
At least 12 people were killed, 

six injured and 30 others remain 
missing in a landslide-triggered 
river accident early Monday 
at the port of Iparia in Peru's 
Coronel Portillo Province, police 

said.
The accident occurred around 

5 a.m. local time when the land-
slide struck the boarding area 
and hit two vessels that were 
docked at the port, said the 
police from the east-central 

Ucayali region, according to 
local media.

The vessel Rapido Oriente 
was completely submerged, 
while the passenger boat Deo 
Rigo suffered severe damage. 
The latter had departed from 

the city of Pucallpa toward se-
veral indigenous communities 
and was disembarking passen-
gers in Iparia when the landslide 
occurred.

The Iparia Health Center is 
treating the injured as search 
operations continue for the 
missing, including children and 
adults from river communities 
such as Colonia Caco, Curiaca 
and Caco Macaya.         XinhuaXinhua

China, Russia China, Russia 

should jointly should jointly 

resist revival resist revival 

of Japanese of Japanese 

militarism- militarism- 

Foreign Foreign 

MinisterMinister

Europe withdrew itself from Ukrainian settlement Europe withdrew itself from Ukrainian settlement 
process - Putinprocess - Putin

Death toll from floods, landslides in Indonesia Death toll from floods, landslides in Indonesia 
rises to 712rises to 712

At least 12 dead, 30 missing in landslide-At least 12 dead, 30 missing in landslide-
triggered river accident in Perutriggered river accident in Peru
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NAY PYI TAW  December  2
Chairman of the State Se-

curity and Peace Commission  
Commander-in-Chief of De-
fence Services Senior General 
Min Aung Hlaing, accompanied 
by Commander-in-Chief (Navy) 
Admiral Htein Win, Commander-
in-Chief (Air) General Tun Aung, 
members  of  the  inspection 
team, the commander of Central 
Command and officials, this 
morning inspected progress in 
construction of the war veteran 
housing in PyinOoLwin.

At the briefing hall, Quarter-
master-General Lt-Gen Zaw 
Hein and officials reported to 
the Senior General on extended 
construction of the war veteran 
housing in financial years, 
settlement of war veterans and 
families, and work process.

In his response to the reports, 
the Senior General gave gui-
dance that it is necessary to 
systematically settle war vete-
rans and families at the comple-
ted housings. He stressed that 
it is necessary to supervise con-

struction of housing to be com-
pleted on time, meeting the 
standards. The housing estates 
must be facilitated with the 
areas where people can take 

physical exercises to help their 
health condition. Construction 
of the high-rise buildings must 
be calculated systematically to 
have resilience against natural 

disasters.
The Senior General and party 

visited the war veteran housing 
compound. He cordially greeted 
the war veterans and families 

and asked about their require-
ments.

A total of 10 four-storey two-
unit housing for other ranks, 10 
six-storey four-unit housing for 
other ranks, three six-storey 
four-unit junior officer housing, 
and one six-storey four-unit 
senior officer housing have 
been built at the war veteran 
housing in PyinOoLwin. Plans 
are underway to build housing 
for senior officers, junior officer 
and other ranks.

The Senior General inspected 
functions of the railway station 
in  PyinOoLwin where Union 
Minister for Transport and Co-
mmunications U Mya Tun Oo 
and officials reported on keeping 
the station clean and pleasant, 
and removal of illegal residents 
and vendors from the station 
yard.

In his response, the Senior 
General gave guidance to carry 
out systematic management for 
the station and viewed round 
the station.                            
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SSPC Chairman Commander-in-Chief of Defence Services SSPC Chairman Commander-in-Chief of Defence Services 
Senior General Min Aung Hlaing inspects construction of Senior General Min Aung Hlaing inspects construction of 
war veteran housing in PyinOoLwinwar veteran housing in PyinOoLwin

Senior General Min Aung Hlaing hears a report on war veterans housing project.Senior General Min Aung Hlaing hears a report on war veterans housing project.

Senior General Min Aung Hlaing inspects PyinOoLwin railway station.Senior General Min Aung Hlaing inspects PyinOoLwin railway station.
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construction of the mud/swa-
mp  walkway, the planting and 
maintenance of trees and flo-
wers within the gardens, the 
research and experimental cul-
tivation conducted in the Local 
Flower Species Research Cen-
ter and experimental plots, and 
the condition of the lake walk-
ways. Following presentations 
by the officials, he instructed 

that efforts must be made to 
ensure the gardens remain 
clean, pleasant, and beautiful, 
and that drainage is good. Re-
garding the mud/swamp walk-
way, he stressed the need to 
use high-quality wood for the 
decking since many people will 
use it, and to ensure it is sturdy 
and neat. He further instructed 
that systematic research on 
local flower species should 

continue to prolong the life 
of the plants and flowers and 
enhance blooming strength, 
along with providing other 
necessary guidance.

 Following that, the Senior 
General and his delegation ins-
pected the Kandawgyi circular 
road and the fence along the 
walkway, where he instructed 
that ornamental flowers should 
be planted along the side of the 

path, efforts should be made to 
ensure cleanliness and plea-
santness, and necessary arran-
gements should be carried out 
to guarantee the safety of pede-
strians, along with providing 
other required guidance.

 It is reported that the con-
struction of the Kandawgyi cir-
cular road fence and pedestrian 
walkway was undertaken follo-
wing instructions given by the 

Head of State during an inspec-
tion in October 2025, involving 
the renovation and construction 
of a 1,900-foot-long walkway 
with a width expanded from 7 
feet to 12 feet, along with the 
fence, and that this renovation 
allows the general public to 
safely rest, relax, and walk along 
the Kandawgyi circular road 
without the danger of vehicles.         

100100



၂၂ ၃-၁၂-၂၀၂၅တပ်မေတာ်သတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂

ြမန်မာုိင်ငံအစုိးရအေနြဖင့် အွန်လိင်ုး 

လမ်ိလည်မ များှင့ ်အွန်လိင်ုးေလာင်းကစား 

မ များ အများဆုံးအေြခချလပ်ုကိင်ုလျက်ရိှ 

ကသည့ ်ေရɫ ကကု ိလ်နယ်ေြမှင့ ်KK Park 

နယ်ေြမများ၌  လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များ၊ 

အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွအစည်းများှင့ ်ေဒသတွင်း 

တာဝန်ရိှသမူျားအပါအဝင် အဖဲွစုပံါဝင်သည့ ် 

ပူးေပါင်းအဖွဲြဖင့ ်တရားမဝင်အေဆာက ်

အအုမံျားအတွင်း ဝင်ေရာက်ရှင်းလင်းြခင်း၊ 

အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်ေလာင်းကစားမ  လပ်ုငန်း 

စ်များတွင်အသုံးြပခဲသ့ည့ ်သမ်ိးဆည်းရမ ိ

ပစ ည်းများှင့ ်တရားမဝင်အေဆာက်အအု ံ 

များအား စနစ်တကျဖိချဖျက်ဆီးြခင်းများ  

KK Park နယ်ေြမအတွင်းရှိ အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ ှင့်ေလာင်းကစားမ များကျးလွန်ရာတွင် အသံုးြပသည့်အေဆာက်အအံု 

၅ လုံး ထပ်မံဖိချဖျက်ဆီး၊ ေရɫ ကုက ိလ်နယ်ေြမအတွင်းရှိ တရားမဝင်အေဆာက်အအံု ၂၀  လုံး ထပ်မံချပိ်ပိတ်သိမ်းဆည်း

ြမဝတီမိနယ်အတွင်း အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ ြပလုပ်ရာတွင ်အသုံးြပသည့်အေဆာက်အအုံများအား ချပိ်ပိတ်သိမ်းဆည်းမ ကိုေတွရစ်။

ြမဝတီမိနယ ်ေရɫ ကုက ိလ်နယ်ေြမအတွင်း တရားမဝင ်ြပည်ပိုင်ငံသားများ၏ အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများအား မီး  ဖျက်ဆီးမ ကိုေတွရစ်။

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

ထိသုိုေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ယေန့တွင် 

ြမဝတ-ီမဲေ့ထာ်သေလး (KK Park) အပိင်ုး (၃) 

နယ်ေြမအတွင်းရိှ တရားမဝင်အေဆာက် 

အအုံများြဖစ်ေသာ ၁ ထပ်အားကစားုံ 

၁ လုံး၊ ၂ ထပ် KTV အေဆာက်အအု ံ၁ လုံး၊ 

၂ ထပ်လေူနအေဆာက်အအု ံ၂ လုံး၊ ၄ ထပ်

အေဆာက်အအု ံ၁ လုံး၊ စစုေုပါင်းတရားမဝင် 

အေဆာက်အအုံ ၅ လုံးကို  ထပ်မံဖိချ 

ဖျက်ဆီးခဲသ့ြဖင့ ်အပိင်ုး(၃)နယ်ေြမအတွင်း 

ရိှ အေဆာက်အအု ံ၄၂၅ လုံးအနက် ယေန့ 

အထ ိ၁၄၀ လုံး ဖိချဖျက်ဆီးခဲေ့ကာင်းှင့ ်

KK Park နယ်ေြမအတွင်းရှိ တရားမဝင ် 

အေဆာက်အအု ံစစုေုပါင်း ၆၃၅ လုံးအနက်  

၂၈၈ လုံးကိ ုဖိချဖျက်ဆီးပီးြဖစ်ေကာင်း  

သိရှိရသည်။ 

အလားတ ူေရɫ ကကု ိလ်နယ်ေြမအတွင်း 

အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ များလပ်ုေဆာင်ရာတွင် 

အသုံးြပခဲသ့ည့ ်အေဆာက်အအုမံျားအား 

ိဝုင်ဘာလ ၁၈ ရက်မှ စတင်စစ်ေဆးခဲရ့ာ 

ယေန့အထိ တရားမဝင်အေဆာက်အအုံ 

၁၆၉ လုံးကိုစစ်ေဆးေတွရှိရပီး အဆိုပါ 

အေဆာက်အအုမံျားကိ ုြပန်လည်အသုံးြပမ  

မရိှေစေရးအတွက် သမ်ိးဆည်းချပ်ိပတ်ိြခင်း 

များကိ ုဆက်လက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ 

ယေန့တွင်   တရားမဝင်အေဆာက်အအု ံ

၂၀ လုံးကိ ုထပ်မခံျပ်ိပတ်ိသမ်ိးဆည်းိင်ုခဲ့

ပီး တရားမဝင်အေဆာက်အအု ံစစုေုပါင်း 

၁၆၁ လုံး ချပ်ိပတ်ိသမ်ိးဆည်းပီးြဖစ်ေကာင်း 

သိရှိရသည်။ 

ေရɫ ကကု ိလ်နယ်ေြမအတွင်း စစုေုပါင်း

ေဖာ်ထတ်ုရှင်းလင်းမ များအရ ယေန့အထ ိ

ြမန်မာိင်ုငအံတွင်းသို တရားမဝင် ဝင်ေရာက် 

ေနထိုင်သည့် ြပည်ပိုင်ငံသား  စုစုေပါင်း 

၁၉၅၄ ဦးှင့် အွန်လုိင်းလိမ်လည်ေလာင်း 

ကစားမ ကျးလွန်ရာတွင် အသုံးြပသည့ ်

ကွန်ပျတာ ၃၃၁၀ လုံး၊ မိဘုိင်ုးဖန်ုး ၂၁၈၇၀ 

လုံး၊ Star Link ဘန်း ၁၀၂ လုံး၊ Router 

၂၂ လုံးှင့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်းအများအြပား

ကိစုစိစ်ေတွရိှဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး သမ်ိးဆည်း 

ရမိပစ ည်းများအား   စနစ်တကျဖျက်ဆီး 

ရှင်းလင်းခဲေ့ကာင်းှင့ ်ေဖာ်ထတ်ုရှင်းလင်း 

ြခင်းများကို ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရှိရသည်။ 

ကရင်ြပည်နယ်၊ ြမဝတီမိ-ေရɫ ကကု ိလ် 

နယ်ေြမတွင် အွန်လိင်ုးေလာင်းကစားမ များ၊ 

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ များ   အပါအဝင်  

ဒုစိုက်မ များ            စာမျက်ှာ ၂၃ သိုစာမျက်ှာ ၂၃ သို 



၂၃၃-၁၂-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

တရားမဝင်

ိုင်ငံြခားသား

များအား

လ ဲေြပာင်းေနမ ကို

ေတွရစ်။

ေရɫ ကုက ိလ်နယ်ေြမအတွင်း အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ ကျးလွန်ရာတွင်အသုံးြပသည့ ် ပစ ည်းများအား မီး  ဖျက်ဆီးေနမ ကိုေတွရစ်။

စာမျက်ှာ ၂၂ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၂၂ မှအဆက်

ကျးလွန်ခဲ့ကသည့်   တုတ်ိုင်ငံသား 

၂၉၈ ဦး၊ ကင်ညာိုင်ငံသား ၃၇ ဦး၊ အီသီ

ယိုးပီးယားိုင်ငသံား ၃၆ ဦး၊ ယဂူန်ဒါိင်ုင ံ

သား ၁၈ ဦး၊ ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံသား ၁၅ ဦး၊ 

ဂါနာိင်ုငသံား ၂ ဦး၊ ဇင်ဘာေဘွိင်ုငသံား 

၂ ဦး၊ ရဝမ်ဒါိင်ုငသံား ၁ ဦး၊ တိဂုိုိင်ုငသံား 

၁ ဦးှင့် ဘီနင်ိုင်ငံသား ၁ ဦး၊ စုစုေပါင်း

ြပည်ပိင်ုငသံား ၄၁၁ ဦးတိုအား ယေန့တွင် 

ြမန်မာ-ထိုင်း အမှတ်(၂)ချစ်ကည်ေရး 

တံတားမှတစ်ဆင့် သက်ဆုိင်ရာုိင်ငံများ 

သို လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ ှင့် 

ိုင်ငံအချင်းချင်းချစ်ကည်ရင်းှီးမ တိုကို 

ေရှး ၍ ဥပေဒလုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့ ်

အညီ ထပ်မံလ ဲေြပာင်းေပးသည်။

၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဇန်နဝါရလီ၃၀ ရက်မှ ဒဇီင်

ဘာလ၁ ရက်အထ ိြမန်မာိင်ုငအံတွင်းသို 

တရားမဝင ်ဝင်ေရာက်လာသည့ ်  ြပည်ပ

ိင်ုငသံား စစုေုပါင်း ၁၂၉၄၅ ဦး ထန်ိးသမ်ိးိင်ု

ခဲ့ေကာင်းှင့ ်ယင်းိုင်ငံသားအားလုံးကိ ု

စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ေကာင်း၊ ၎င်းတိုအနက်

မှ  ၁၀၆၀၁ ဦးကို  ထိုင်းိုင်ငံမှတစ်ဆင့ ်

သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများသို ဥပေဒလုပ်ထုံး 

လုပ်နည်းှင့်အညီ  စနစ်တကျြပည်ှင် 

လ ဲေြပာင်းေပးခဲ့ပီး ကျန်ရိှသည့ ်ြပည်ပိင်ုင ံ

သား ၂၃၄၄ ဦးကိ ုသက်ဆိင်ုရာိင်ုငမံျားသို 

လ ဲေြပာင်းေပးရန် အသင့်ြဖစ်ေနပီြဖစ ်

ေကာင်းှင့်  ၎င်းတိုကို  ေကာင်းမွန်စွာ 

ေရɫ ကုက ိလ်

နယ်ေြမအတွင်း 

တရားမဝင်ပစ ည်း

များအား 

မီး  ဖျက်ဆီးေနမ ကို

ေတွရစ်။

K K Park 

နယ်ေြမအတွင်း

အွန်လိုင်းလိမ်လည်

ေလာင်းကစားမ 

ကျးလွန်ရာတွင်

အသုံးြပသည့်

ပစ ည်းများအား

မီး  ဖျက်ဆီးေနမ ကို

ေတွရစ်။

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ထားရှိေကာင်း 

သိရှိရသည်။ 

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့် Online 

လမ်ိလည်ေလာင်းကစားမ  ကျးလွန်မ များ 

ကို အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်အြဖစ်

ခံယူကာ ြမန်မာုိင်ငံအတွင်း လံုးဝအေြခ

မြပိုင်ေရး    ြပည်တွင်းအင်အားစုများ

အြပင်  အိမ်နီးချင်းိုင်ငံအစိုးရများှင့်

လည်း ေပါင်းစပ်ညိ  င်း၍   ဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။

(၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂

စိုက်ပျိးေရးပညာရှင်သုေတသီများ 

မျိးစပ်ေမွးြမထားသည့စ်ပါးမျိးလိင်ုးများ

ကိ ုေတာင်သမူျားကိယ်ုတိင်ုပါဝင်ေရွးချယ်

ြခင်းြဖင့်  ေတာင်သူများ၏ အကိက်ှင့်

ကိက်ုညီပီး ေဒသှင့လ်ိက်ုေလျာညေီထမွ 

ရှိေသာ   စပါးမျိးေကာင်းများ ေဖာ်ထုတ်

ထွက်ေပ လာေစရန် ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့ ်

ေတာင်သူများပါဝင ်ေသာ    စပါးမျိး

သားဆက်လိုင်းများေရွးချယ်ပွဲကို ယေန့

နနံက်ပိင်ုးတွင် ဇမ သရီိမိနယ် တဲကီးကန်ုး

ေကျးရ ွာရ ှိ  ေတာင ်သူဦးမ ျိးို င ်ဦး၏ 

စိုက်ကွက်၌ ကျင်းပသည်။ 

စပါးမျိးသားဆက်လိုင်းေရွးချယ်ပွဲသို 

စိုက်ပျိးေရး၊ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ေဒါက်တာတင်ထွဋ်၊ 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနှင့ ် စိုက်ပျိးေရး

သေုတသနဦးစီးဌာနတိုမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ၊   ခိုင်၊

မိနယ်ဦးစီးမှးများှင့ ်စိက်ုပျိးေရး ပညာ

ရှင်များ၊ သုေတသီများ၊ ဇမ သီရိမိနယ ်

တဲကီးကန်ုး၊ ဂုမံင်းအင်း၊ အလျင်လိေုကျးရွာ

များမှ ေတာင်သူများတက်ေရာက်က

သည်။

ေရွးချယ်ပွဲတွင ်     ဒုတိယဝန်ကီးက 

ပညာရှင်များအေနြဖင့ ်မျိးေစထ့တ်ုသည့်

နည်းပညာကုိ ေတာင်သူများထံမ ေဝကာ 

သီးှံတိုင်းအတွက် ေတာင်သူကိုယ်တိုင ်

မျိးေစထ့တ်ုိင်ုသည့ ်မျိးေစထ့တ်ုစနစ်ကို

ကျင့်သုံးကရန်ြဖစ်ပီး ေကျးရွာအလိုက ်

မျိးေစ့ဘဏ် (Village Seed Bank)များ 

ထေူထာင်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  ေတာင်သူ

များ စပါးအေြခခ ံသီးံှပုစံမံျားစိက်ုပျိးရာ

တွင် စပါးအပီးသီးံှအတွက် အထွက် န်း

ေကာင်းမွန်ေစေရးအေလးေပးေဆာင်ရွက်

ရန်ှင့ ် မေမ ာ်မှန်းိုင်သည့် ရာသီဥတု

ေြပာင်းလြဲခင်း၏ ေနာက်ဆက်တဲွဆိုးကျိး

များြဖစ်သည့ ်မိုးများလွန်းြခင်း၊  မိုးနည်း

လွန်းြခင်း   အေြခအေနများတွင်    ေရကို

ေကာင်းစွာ     စီမံခန့်ခွဲိုင်ရန်အတွက် 

ေပါင်ကီးတင်စနစ် အသုံးြပစိုက်ပျိးေရး 

ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ဒတုယိဝန်ကီးသည် ပညာရှင်

များှင့ ်ေတာင်သမူျားပူးေပါင်းကာ စိက်ုပျိး

ြပသထားသည့် အတွဲသုံးတွဲမှ အထွက်

ေကာင်း ေရာဂါဒဏ်ခံိင်ု၍ ယိင်ုလဒဲဏ်ခံ

ိင်ုပီး ဆန်ရည်ဆန်သား အေကာင်းဆုံးမျိး

လိုင်းများအား    ေတာင်သူများှင့်အတ ူ

ပူးေပါင်းေရွးချယ်ခဲေ့ကာင်း    သတင်းရရိှ

သည်။                                  

ြမဝတ ီ

ေတာင်သူပူးေပါင်းပါဝင်ေသာ စပါးမျိးသားဆက်လိုင်းများေရွးချယ် 

သပ်ိသည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကဗုစင်တမီတီာှင့အ်ထက်ရိှ  စခံျန်ိမေီရɫ  ၁ ကျပ်သား

(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ေဈး န်းမှာ (၅,၉၉၀,၀၀၀)ကျပေဈး န်းမှာ (၅,၉၉၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၂-၁၂-၂၀၂၅ ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည်ɯ န်းေဈး 

(Market Rate)

 ၁။ ၀၉:၂၀ ရှာေဖွေလ့လာြပတိုက်မှာ

 ၂။ ၁၀:၃၀ မှတ်သားေလ့လာအိမ်တွင်းမ ပညာ

 ၃။ ၁၁:၃၅ ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေရာင ်

   ြမင့်တင်ေဖာ်ေဆာင ်

   ထူးခ န်ထင်ရှားတပ်မေတာ်သား

   အားကစားသမားများ

 ၄။  ၁၆:၃၀ သိလိုသမ ကျန်းမာေရးက  

 ၅။ ၂၁:၁၀ မှတ်တမ်းအစီအစ်

   (အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာမသန်စွမ်းသူများေန့)

MWD Variety Channel
၃-၁၂-၂၀၂၅(ဗုဒ ဟူးေန့)



၂၄ ၃-၁၂-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

မုံရွာ ဒီဇင်ဘာ ၂မုံရွာ ဒီဇင်ဘာ ၂

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး  ဝန်ကီးချပ် 

ဦးြမတ်ေကျာ်သည် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီး 

များ၊ နာဂကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသ ဦးစီး

အဖဲွဥက   ှင့အ်တ ူယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

မိနယ် အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ 

မိနယ်ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွှင့ ်

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးဌာနတိုပူးေပါင်း၍  

၂၀၂၅ ခုှစ် ပါတီစံုဒီမုိကေရစီအေထွေထွ

ေရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး

အတွက် နာဂကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသ

လဟယ်မိ   တာလရံပ်ကွက်ရိှ မဆဲ ရှင်

ြပည်သူများမဲစာရင်းပါရိှေစေရး၊ မကျန်ရိှ

ေစေရးှင့ ်မစဲာရင်းများ ြပည့စ်ုမှံန်ကန်ေစ

ေရးအတွက် ေြမြပင်ကွင်းဆင်းတိက်ုဆိင်ု

စစ်ေဆးေနမ အားကည့် ပီး    ေဒသခံ

တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျားကိ ုရင်းရင်းီှးီှး 

 တ်ဆက်သည်။

ယင်းေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

ှင့်  တာဝန်ရှိသူများသည ်  လဟယ်မိ

ြပည်သူ့အားကစားကွင်း   မိုးလုံေလလုံ

အားကစားခန်းမ၌ အမ ထမ်းရပ်ကွက်မ ှ

ဒတုယိအကမ်ိမစဲာရင်းများေကညာထား

ရှိမ အား ေဒသခံြပည်သူများ လာေရာက်

ကည့် ေနမ ကိ ုကည့် အားေပးပီး အဆိပုါ 

အားကစားခန်းမ၌ ေဒသခတံိင်ုးရင်းသား 

များှင့ြ်ပည်သမူျား MEVM မေဲပးစက်အသုံး

ြပ၍ စမ်းသပ်သပ်ုြပဆ မေဲပးေနမ များ

ကိ ုကည့် အားေပးကာ လိအုပ်သည်များကိ ု

တာဝန်ရိှသူများှင့် ြဖည့်ဆည်းေပါင်းစပ် 

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ 

ထိုေနာက် လဟယ်မိ မိုးဒန်းေရကန် 

ြပန်လည်တူးေဖာ်ပီးစီးမ ၊ သန့်ရှင်းသာယာ

လှပေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ထား

ရှိမ ှင့် ဆိုလာစနစ်ြဖင့် လ ပ်စစ်မီးများ 

ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ များကိ ုကည့် စစ်ေဆး

ပီး ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျားအား 

ြဖန့်ေဝေပးမည့် ကုန်းြမင့်ေကာ်ဖီပျိးပင ်

၅၀၀၀၀ ပျိးေထာင်ထားရိှမ များကိ ုကည့် 

စစ်ေဆးသည်။

ဆက်လက်၍ လဟယ်မိ အမျိးသမီး

အမ်ိတွင်းမ သက်ေမွးလပ်ုငန်းပညာသင်တန်း 

ေကျာင်း၌  ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားအမျိးသမီး

များကို   အဆင့်ြမင့်အိမ်တွင်းမ စက်ချပ်

သင်တန်းအမှတ်စ် (၁၀)သင်ကားေနမ များ 

ှင့ ်သင်တန်းသမူျားကိယ်ုတိင်ုချပ်လပ်ုထား

သည့ ်အဝတ်အထည်များှင့ ်သင်ေထာက်ကူ

ပစ ည်းများအား လိက်ုလံကည့် ကာ လိအုပ်

သည်များကိတုာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ြဖည့ဆ်ည်း

ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ယင်းေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

ှင့ ် တာဝန်ရှိသူများသည် လဟယ်မိ

ေထရဝါဒဗဒု သာသနာြပ(ဗဟိ)ုေကျာင်းသို 

ေရာက်ရိှကာ ဆရာေတာ်ကီးထ ံလှဖွယ်

ဝတ ပစ ည်းများအား ဆက်ကပ်လှဒါန်းပီး 

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် က သာသနာေရး

ဆိုင်ရာများ ေလ ာက်ထားသည်။

ထိုေနာက် လဟယ်မိ ြပည်သူ့ေဆးုံ

ကီးသိုေရာက်ရိှပီး ေဆးကသုမ ခယံေူနက

သည့ ်ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားများကိ ုအားေပး

စကားများေြပာကား၍ တာဝန်ရှိသူများ

ှင့အ်တ ူအာဟာရြဖည့စွ်က်စာများေပးအပ်

ကာ ေဆးုအံပ်ုကီးထ ံေဆးုဝံန်ထမ်းများ

အတွက် ေငကွျပ်  ၁၀ သန်ိး ချးီြမင့ေ်ပးအပ်

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၂ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၂

ြမန်မာိင်ုငှံင့ ်eာဏ်ရည်တနုည်းပညာ

ီှးေှာဖလှယ်ပဲွ ပထမေန့ကိ ုဒဇီင်ဘာလ

၁ ရက် နနံက်ပိင်ုးက တတ်ုြပည်သူ့သမ တ

ိုင်ငံ ကွမ်ရှီးက မ့်ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရ

ေဒသ ပိင်ုဆယ်မိရိှ ပိင်ုဆယ်အစိုးရအရာရိှ 

များေကာလပ်ိ၌ကျင်းပရာ ဆန်းသစ်တထွီင်

မ ှင့် ဒစ်ဂျစ်တယ်အတတ်ပညာြမင့်တင်

ေရးလပ်ုငန်းေကာ်မတဦက    သပိ ံှင့န်ည်း

ပညာဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ေဒါက်တာ 

ေအာင်ေဇယျ  ဦးေဆာင်ေသာ ြမန်မာ

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ တက်ေရာက်ခဲသ့ည်။ 

ဒုတိယဝန်ကီးှင့်အတူ   ိုင်ငံေတာ်

သမ တုံးဝန်ကီးဌာန(၄)   အမျိးသား

eာဏ်ရည်တနုည်းပညာဖံွဖိးတိုးတက်ေရး

စမီကံန်ိးဒါိက်ုတာ ေဒါက်တာတင်ဖန်ုးေကျာ်၊ 

ကွန်ပျတာတက သိုလ်(ြပည်)  တာဝန်ခံ 

ပါေမာက ချပ် ေဒါက်တာယဇုန၊ ိင်ုငေံတာ်

သမ တုံးဝန်ကီးဌာန(၄)၊ ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊  စိက်ုပျိးေရး၊ 

ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနှင့ ်

သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာနတိုမ ှဌာန 

ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ အဖွဲဝင်အြဖစ ်

လိုက်ပါသွားခဲ့ကသည်။

ီှးေှာဖလှယ်ပဲွ ဖွင့်ပဲွအခမ်းအနားကုိ 

ိင်ုငတံကာဆက်ဆေံရးစင်တာ၌ ကျင်းပရာ 

ဒတုယိဝန်ကီးှင့ ်ဒတုယိအမတဲမ်းေကျာင်း

အပ်ုကီးတိုက အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကား

ခဲ့ကပီး တုတ်-ြမန်မာှစ်ိုင်ငံအကား တုတ်-ြမန်မာှစ်ိုင်ငံအကား 

ေဆမွျိးေပါက်ေဖာ်ဆက်ဆေံရးအစ်အလာေဆမွျိးေပါက်ေဖာ်ဆက်ဆေံရးအစ်အလာ

ကိ ုပိမုိခုိင်ုမေဲစလျက် ှစ်ိင်ုင ံေအးအတူကိ ုပိမုိခုိင်ုမေဲစလျက် ှစ်ိင်ုင ံေအးအတူ

ပအူမ  စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေသာ ပအူမ  စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေသာ 

အနာဂတ်အသိုက်အဝန်းကို အတူတကွအနာဂတ်အသိုက်အဝန်းကို အတူတကွ

တည်ေထာင်ိုင်ေရး၊ ယခုှစ်၌ တုတ်-တည်ေထာင်ိုင်ေရး၊ ယခုှစ်၌ တုတ်-

ြမန်မာ သတံမန်ဆက်ဆေံရးတည်ေထာင်ြမန်မာ သတံမန်ဆက်ဆေံရးတည်ေထာင်

ြခင်း ၇၅ ှစ်ြပည့်ေြမာက်ပြီဖစ်ရာ ရပ်ဝန်းြခင်း ၇၅ ှစ်ြပည့်ေြမာက်ပြီဖစ်ရာ ရပ်ဝန်း

ှင့်   ပိုးလမ်းမကီးစီမံကိန်းအပါအဝင် ှင့်   ပိုးလမ်းမကီးစီမံကိန်းအပါအဝင ်

တတ်ု-ြမန်မာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ စမီံတတ်ု-ြမန်မာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ စမီံ

ကန်ိးများကိ ုအရိှန်အဟန်ုြမင့တ်င်ေရး၊ AI ၊ ကန်ိးများကိ ုအရိှန်အဟန်ုြမင့တ်င်ေရး၊ AI ၊ 

EV ၊ Smart Agriculture စေသာက  များEV ၊ Smart Agriculture စေသာက  များ

တွင် နည်းပညာဖံွဖိးေရးှင့ ်လူ့စွမ်းအားတွင် နည်းပညာဖံွဖိးေရးှင့ ်လူ့စွမ်းအား

အရင်းအြမစ်ဖွံဖိးေရးဆိုင်ရာ  ပူးေပါင်းအရင်းအြမစ်ဖွံဖိးေရးဆိုင်ရာ  ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ေရးေဆာင်ရွက်ေရးဆိုင်ရာများကို   ရင်းှီး

ပွင့်လင်းစွာေဆွးေွးကပီး အမှတ်တရ

လက်ေဆာင်ပစ ည်းများ  အြပန်အလှန်

လဲလှယ်ခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက် “တုတ်ိုင်ငံပုံစံ ေခတ်မီ“တုတ်ိုင်ငံပုံစံ ေခတ်မီ

ဖံွဖိးေရးလမ်းစ်၏ သအီိရုှီင့ ်လက်ေတွဖံွဖိးေရးလမ်းစ်၏ သအီိရုှီင့ ်လက်ေတွ

ေဆာင်ရွက်မ ” ေဆာင်ရွက်မ ” ေခါင်းစ်ြဖင့်    အထူး

ေဟာေြပာပွဲကိုကျင်းပရာ   ကွမ်ရှီးက မ့်

ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ    ိုင်ငံေရး

အတိင်ုပင်ခ ံညလီာခစံီးပွားေရးေကာ်မတီ

ဒတုယိဥက    Mr. Yang Cong က ေနာက်ခံ

သမိင်ုးများ၊ အထူးဝေိသသလက ဏာများ ြဖစ်

သည့ ်ြပည်သလူထူတုစ်ဦးမကျန် တန်းတူ

ေခတ်မီဖွံဖိးေရး၊   ုပ်ပိုင်းှင့်စိတ်ပိုင်း

ညွီတ်မ တစွာေပါင်းစပ်ထားေသာ ေခတ်မီ

ဖွံဖိးေရး၊  လူှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်

သဟဇာတြဖစ်ေသာ ေခတ်မီဖွံဖိးေရး၊ 

ငမ်ိးချမ်းစွာအတတူကွ ေခတ်မဖံွီဖိးေရးှင့် 

လမ်းစ်၏မူလသဘာဝလုိအပ်ချက်များ၊ 

၂၀၂၁ ခှုစ်မှ ၂၀၂၄ ခှုစ်တိုအတွင်း တတ်ု

ိင်ုင၏ံ GDPသည် ှစ်စ်ပျမ်းမ  ၅ ဒသမ ၅ 

ရာခိင်ု န်းတိုးတက်လာသြဖင့ ်၂၀၂၅ ခှုစ်

တွင် ကမ ာလုံးဆိုင်ရာဆန်းသစ်တီထွင်မ  

အ န်းကန်ိးသည် နပံါတ် ၁၀ သို ေရာက်ရိှ

လာမ ၊ ြပည်သူ့လူမ ေရးလုံြခံမ ခိုင်မာစွာ

အာမခံိင်ုမ များ၊ ဆင်းရွဲမ်းပါးမ တိက်ုဖျက်

ေရးေအာင်ြမင်မ များ၊ EV ှင့် ြပန်လည်

ြပည့်ဖိးမဲစွမ်းအင်တိုြဖင့် အစိမ်းေရာင်

စွမ်းအင်သို ေြပာင်းလအဲသုံးချကာ  ေဂဟ

စနစ် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်အရည်အေသွး

တိုးတက်မ အရိှန်ြမင့်တင်လာမ များ၊ သိပ ံ

ှင့ ်နည်းပညာက  တွင် ြပည်တွင်းပညာ 

ရှင်များြဖင့ ်  ကိယ်ုပိင်ုတထွီင်ဖန်တီးိင်ုမ  

အဆင့အ်တန်းကီးမားစွာ ြမင့တ်က်လာြခင်း၊ 

ြပည်သူ့လမူ ဘဝအရည်အေသွး  စ်ဆက်

မြပတ်တိုးတက်လာြခင်းတိုကိ ုေဟာေြပာ

ေဆွးေွးရာ ြမန်မာကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွဝင်

များက သိရှိလိုသည်များကို ေမးြမန်းခဲ့

ကသည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ဒတုယိဝန်ကီးှင့ ်အဖဲွ

သည်    ေကာလိပ်ရှ ိ  စာကည့်တိုက်သို 

သွားေရာက်ေလလ့ာပီး “တတ်ု-အာဆယီ ံ“တတ်ု-အာဆယီ ံ

eာဏ်ရည်တနုည်းပညာအသုံးချမ  ပူးေပါင်းeာဏ်ရည်တနုည်းပညာအသုံးချမ  ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ေရးစင်တာ ပလက်ေဖာင်းကိ ုေဆာင်ရွက်ေရးစင်တာ ပလက်ေဖာင်းကိ ု

အေြခခံ၍   eာဏ်ရည်တုေခတ်အတွင်း အေြခခံ၍   eာဏ်ရည်တုေခတ်အတွင်း 

တတ်ု-ြမန်မာ ေအးအတပူအူမ  အသိက်ုတတ်ု-ြမန်မာ ေအးအတပူအူမ  အသိက်ု

အဝန်း ထေူထာင်ေရးကိ ုအားေပးြမင့တ်င်အဝန်း ထေူထာင်ေရးကိ ုအားေပးြမင့တ်င်

ြခင်း”ြခင်း” ေခါင်းစ်ြဖင့က်ျင်းပသည့ ်ေဟာေြပာ

ပွဲသို တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။

ေဟာေြပာပဲွတွင် ကွမ်ရီှးက မ့က်ိယ်ုပိင်ု

အပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသ ြပည်သူ့အစိုးရ ဒတုယိ

အေထွေထွအတွင်းေရးမှးှင့်  တုတ်-

အာဆယီသံတင်းအချက်အလက်ဆပ်ိကမ်း

တည်ေဆာက် ေရးုံး  န်ကားေရးမှးချပ် 

Mr. Zhao Zhigang က တတ်ုိင်ုင၏ံ AI 

ဆန်းသစ်တထွီင်မ များှင့ ်လတူိင်ုးအကျိး

ခစံားေရးအစအီစ်၊   ကွမ်ရီှး AI ဖံွဖိးမ ှင့် 

လက်ေတွေဆာင်ရွက်မ များ၊ ြမန်မာုိင်ငံ

ှင့် AI ပူးေပါင်းဖံွဖိးေရးအǧကြံပချက်များ၊   

လာအိုှင့ ် ဗီယက်နမ်ိုင်ငံတိုအတွက် 

အမျိးသားအဆင့ ်AI ေမာ်ဒယ်တည်ေဆာက်

ခဲ့မ များ၊   အလားတူ    အင်ဒိုနီးရှား၊ 

မေလးရှား၊    ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံတိုှင့ ်

တည်ေဆာက်ေနမ ၊ တတ်ု AI ေမာ်ဒယ်များ

၏ အေတွးအေခ စနစ်၊   AI ဖွံဖိးမ ှင့် 

ယ်ေကျးမ ရှင်သန်ေရးြပဿနာ၊ တတ်ု-

အာဆယီeံာဏ်ရည်တနုည်းပညာ အသုံးချမ  

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးစင်တာတည်ေထာင်

ြခင်း၊ AI ဖွံဖိးေရးမဟာဗျဟာှင့် စီမံ

ခန့် ခဲွမ အေြခအေနများ၊ ကွမ်ရီှးဒစ်ဂျစ်တယ်

အရင်းအြမစ်စုစည်းမ ှင့်    ဒစ်ဂျစ်တယ်

အစိုးရစမီခံန့် ခဲွမ စနစ်ဖဲွစည်းပု၊ံ ေြမာက်ပိင်ုး

ပင်လယ်ေကွ ေဒတာေဈးကွက်ဗဟိဌုာန၊ 

ကွမ်ရီှးေဒတာထတ်ုကန်ုစာရင်း၊ တတ်ု-

အာဆီယံဥပေဒဆိုင်ရာ      ေမာ်ဒယ်၊ 

ဒစ်ဂျစ်တယ်အစိုးရထေူထာင်ေရး ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အရည်အေသွးြမင့ ်ေဒတာ

စနစ်၏ အေြခခအံတ်ုြမစ်ကိ ုပူးေပါင်းတည်

ေဆာက်ြခင်း၊ နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ်၍ ေဒတာ

ှင့ ်စက်မ လပ်ုငန်းများ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုကိ ုေဟာေြပာေဆွးေွးရာ ဒတုယိ

ဝန်ကီးက ြမန်မာိုင်ငံရှိ AI အပါအဝင် 

ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာဖံွဖိးတိုးတက်ေရး 

ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ များကို   ြပန်လည်

ေဆွးေွးခဲ့ပီး ြမန်မာကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွဝင်

များက သိရှိလိုသည်များကို ေမးြမန်းခဲ့

ကေကာင်း သိရသည်။     ြမဝတီ

 ြမန်မာိုင်ငံှင့် eာဏ်ရည်တုနည်းပညာှီးေှာဖလှယ်ပွဲသို ဒုတိယဝန်ကီး 

ေဒါက်တာေအာင်ေဇယျ ဦးေဆာင်ေသာ ြမန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖဲွတက်ေရာက်

လဟယ်မိ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ  

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ကည့် 

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူိသုတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက  ဥပေဒမဲက့ျးလွန်ေနသည်။

၂။  ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည ်ြပည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏  လက်နက်/ခဲယမ်းကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်

ေရးအတွက် ြပည်သူသို ေရးအတွက ်ြပည်သူသို 

အသိေပး  းေဆာ်ချက်အသိေပး  းေဆာ်ချက်



၂၅၃-၁၂-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

မဲဆ ရှင်စာရင်းများမှန်ကန်မ ရှိေရး မဲစာရင်းများအား Door To Door စနစ်ြဖင့် ကည့် စစ်ေဆး

ေညာင်ေရɫ    ဒီဇင်ဘာ ၂ေညာင်ေရɫ    ဒီဇင်ဘာ ၂

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)  ေညာင်ေရɫ 

မိနယ်အတွင်း ၂၀၂၅ခှုစ် ပါတစီုဒံမီိကုေရစ ီ

အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲေအာင်ြမင်စွာ

ကျင်းပိင်ုေရးှင့ ်မဆဲ ရှင်အမည်စာရင်း 

ေြမြပင်အမှန် ြပည့်စုံမှန်ကန်မ ရှိေစေရး

အတွက်  မိနယ်အတွင်းရှိ   ရပ်ကွက်

ှင့် ေကျးရွာအုပ်စုများ၌ တစ်အိမ်တက်

ဆင်း ကွင်းဆင်းေကာက်ယေူရးအဖဲွ(၂၆)ဖဲွ

က တိုက်ဆိုင်စစ်ေဆးေကာက်ယူြခင်း

ကို  ဒီဇင်ဘာလ  ၁  ရက်   နံနက်ပိုင်းမှ

စတင်၍  ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

 အဆိုပါ   ေြမြပင်ကွင်းဆင်းစာရင်း

ေကာက်ယြူခင်းလပ်ုငန်းစ်တွင်  မိနယ်

စီမံခန့်ခွဲေရးှင့် အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီ

ဥက    ဦးေကျာ်စွာလင်းှင့အ်ဖဲွဝင်များ၊  ဌာန

ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ မိနယ်ေရွးေကာက်

ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွအဖဲွဝင်များ၊ ရပ်ကွက်

ှင့် ေကျးရွာအုပ်စုေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲများ

ပါဝင်ေသာ ကွင်းဆင်းေကာက်ယေူရးအဖဲွ

များသည် ရပ်ကွက် ၁၂ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရွာ

အပ်ုစ ု၃၄ အပ်ုစအုတွင်း ေနထိင်ုကသည့ ်

မဲဆ ရှင်ြပည်သူများအား အိမ်ေထာင်စု

အလိက်ု မစဲာရင်းပါ၊ မပါ တိက်ုဆိင်ုစစ်ေဆး

ြခင်း၊ မစဲာရင်း၌ အမည်မပါဝင်ပါက ထည့်

သွင်းြခင်း၊   မဲစာရင်းပါအချက်အလက ်

ြပင်ဆင်ရန်ရိှပါက ြပင်ဆင်ြခင်းတိုေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။  

(၄၀၅)

မဲဆ ရှင်အမည်စာရင်း ေြမြပင်အမှန် 

ြပည့်စုံမှန်ကန်ေစေရး ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်

ပဲခူး  
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး  ပခဲူးမိနယ်အတွင်း 

မဲစာရင်းကျန်ရိှမ မရှိေစေရးှင့် ရပ်ကွက်

အတွင်း Door To Door  ေြမြပင်ကွင်းဆင်း

စာရင်း တိုက်ဆိုင်စစ်ေဆးြခင်းလုပ်ငန်း

ေဆာင်ရွက် ေနမ ကို ဒီဇင်ဘာလ ၂ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရ 

အဖဲွဝင် လုြံခံေရးှင့န်ယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးှင့ ်

ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊   ေရွးေကာက်

ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲမ ှ  တာဝန်ရှိသူများက  

လိုက်လံကည့် အား ေပးသည်။

ေရှးဦးစွာ လုြံခံေရးှင့န်ယ်စပ်ေရးရာ

ဝန်ကီးှင့အ်ဖဲွသည် နန်းေတာ်ရာရပ်ကွက်

ရှိ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးုံး၌   ဒုတိယ

အကမ်ိ  မဆဲ ရှင်အမည်စာရင်းကပ်ထား

ရာ ြပည်သမူျားလာေရာက်ကည့် ေနမ ှင့် 

မဲစာရင်းများ ြပည့်စံုမှန်ကန်ေရးအတွက် 

ရပ်ကွက်အတွင်းေနထိင်ုသည့ ်အမ်ိေထာင်စု

အလိက်ု  မစဲာရင်းပါ၊မပါ(Door To Door)

ေြမြပင်ကွင်းဆင်းစာရင်းတိက်ုဆိင်ုစစ်ေဆး

ေကာက်ယေူနမ အေြခအေနများကိ ုကည့် 

စစ်ေဆးပီး  လိအုပ်သည်များ   ေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုေနာက် လုြံခံေရးှင့န်ယ်စပ်ေရးရာ

ဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည ်ဥဿာမိသစ ်(၇)

ရပ်ကွက်ှင့(်၉)ရပ်ကွက်တိုသိုသွားေရာက်

ပီး Door To Door   စနစ်ြဖင့ ်ေြမြပင်ကွင်းဆင်း

စာရင်းတိုက်ဆိုင်စစ်ေဆးြခင်းလုပ်ငန်း

ေဆာင်ရွက်ေနမ ၊  ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသူ

တိင်ုး မစဲာရင်းတွင်ပါရိှေစေရး အေထေွထွ

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနမှ  ဝန်ထမ်းများ၊ 

လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ြ်ပည်သူ့အင်အား

ဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများ၊  ေရွးေကာက်ပဲွ

ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲမှ   ဝန်ထမ်းများှင့် 

ရပ်ကွက်/ေကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချပ်ေရးမှး

များြဖင့် မဲစာရင်းြပစုြခင်းှင့် တိုက်ဆိုင်

စစ်ေဆးြခင်း   ေဆာင်ရွက်ေနမ များကို 

ကည့် အားေပးပီး  မကာခင်က ိုင်ငံ

ေတာ်အစိုးရမှ  လွတ်ငိမ်းချမ်းသာခွင့်

ြဖင့်  ြပန်လည်လွတ်ေြမာက်လာသူများ 

မဲစာရင်းတွင်      ကျန်ရှိမ မရှိေစေရး  

တာဝန်ရှိသူများအား   မှာကားေကာင်း

သိရသည်။ 

(၄၀၁)

မိတ ီလာ   ဒီဇင်ဘာ   ၂မိတ ီလာ   ဒီဇင်ဘာ   ၂

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး မတိ ီလာမိရိှ  

အမှတ်(၁) အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်းခန်းမ၌ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပဲွတွင် အသုံးြပမည့မ်ေဲပးစက်

များအား တပ်ဆင်ြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်

ေနမ ကိ ု ခိင်ုစမီခံန့် ခဲွေရးှင့ ် အပ်ုချပ်ေရး

ေကာ်မတီဥက      ခိုင်အုပ်ချပ်ေရးမှး 

ဦးေအာင်ြမင့်ဦးှင့်  တာဝန်ရှိသူများက 

ဒီဇင်ဘာလ ၁ ရက်က ကည့် စစ်ေဆး

ေကာင်းသိရသည်။

ထိုေနာက် ေကျာင်းခန်းမအတွင်း၌ 

မေဲပးစက်ပစ ည်းများတပ်ဆင်ေနမ ကိ ုခိင်ု

စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်  အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီ၊ 

ခိင်ုေရွးေကာက်ပဲွကာလလုြံခံေရးဆိင်ုရာ

ကီးကပ်မ ေကာ်မတီ၊ MEVM မဲေပးစက ်

ကီးကပ်မ ေကာ်မတဦက    ခိင်ုအပ်ုချပ် 

ေရးမှး ဦးေအာင်ြမင့်ဦးှင့် တာဝန်ရှိသူ

များက  ကည့် စစ်ေဆးပီး  လိုအပ်သည်

များကို ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ 

ယင်းေနာက ်မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်

ေရးဦးစီးဌာနုံး၌  ခိုင်အတွင်း  ပါတီစုံ

ဒမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွတွင်

အသုံးြပမည့ ်မေဲပးစက်များှင့ ်ဆက်စပ်

ပစ ည်းများ ေရာက်ရှိထားမ အေြခအေန

များကိ ုတာဝန်ရိှသမူျားက ကည့် စစ်ေဆး

ပီး လိအုပ်သည်များမှာကားေကာင်း သရိ

သည်။                               

        (၆၀၂)

ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲတွင် အသံုးြပမည့် 

မဲေပးစက်များတပ်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်

ိုင်ငံသားအခွင့်အေရးမဆုံး ံးဖို၊ မဲုံသို  ိုင်ငံသားအခွင့်အေရးမဆုံး ံးဖို၊ မဲုံသို  

ဆ မဲေပးသွားကစို။ဆ မဲေပးသွားကစို။

ခိုလမ်   
ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) ခိလုမ်မိ၌

၂၀၂၅ ခှုစ် ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတွင ်ရပ်ကွက်ှင့်ေကျးရွာ

များအလိက်ု ဆ မေဲပးပိင်ုခွင့ရိှ်သ ူမဆဲ 

ရှင်စာရင်းများ    မှန်ကန်မ ရှိေရးအတွက ်

မဲစာရင်းများအား Door To Door  စနစ်

ြဖင့်   လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးြခင်းကို 

ိဝုင်ဘာလ  ၃၀   ရက်မှစတင်၍    မိေပ 

ရပ်ကွက(်၆)ရပ်ကွက်ှင် ့ေကျးရွာအုပ်စု

များသို    ေြမြပင်တစ်အိမ်တက်ဆင်း

ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆးလျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးမ ကိ ုခိလုမ်မိ

စမီခံန့်ခဲွ ေရးှင့အ်ပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    

ဦးေအာင်မငး်စိုး၊ နမ့်စန်မိနယ်လူဝင်မ 

ကီးကပ်ေရးှင့ြ်ပည်သူ့အင်အားဆိင်ုရာ 

ဦးစီးဌာနဦးစီးမှး ဦးေမာင်ေမာင်ေဇာ်ှင့်

အဖွဲဝင်များ၊    မိနယ်ေရွးေကာက်ပွဲ

ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ အဖဲွဝင်များက ကွင်းဆင်း

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့် လဝူင်မ ကီးကပ်

ေရးှင့ ်ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန၊ မိနယ်

အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ ဌာန

ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ ရပ်ကွက်/ေကျးရွာ

စာေရးများ၊ ရပ်ကွက်/ေကျးရွာအပ်ုစ ုအပ်ုချပ်

ေရးမှးများ၊ ရာအိမ်မှးများပါဝင်သည့ ်

စာရင်းေကာက်ယေူရးအဖဲွများ၏ မိနယ်

အတွင်း ရပ်ကွက်ှင့်ေကျးရွာများတွင် Door 

To Door  စနစ်ြဖင့ ်ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်

မ အေပ    ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆး

သည်။

အဆိုပါခိုလမ်မိအတွငး်ရှိ ရပ်ကွက်

ှင့်ေကျးရွာများ၌  ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသ ူ

မဆဲ ရှင်စာရင်းများ မှန်ကန်မ ရိှေရးအတွက် 

မဲစာရင်းများအား Door To Door  စနစ်

ြဖင့ ်ကွင်းဆင်းတိက်ုဆိင်ုစစ်ေဆးြခင်းကိ ု

ဒဇီင်ဘာလ ၆ ရက်အထ ိေဆာင်ရွက်မည်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။              (၄၁၄)

ေကျာက်ကီး           
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ကီးမိနယ်

၌ ၂၀၂၅ ခှုစ် ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထ ွ

ေရွးေကာက်ပဲွေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး

အတွက် ဒဇီင်ဘာလ ၁ ရက် နနံက်ပိင်ုးက 

မိနယ်ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲ 

အဖဲွဝင်များဦးေဆာင်ပီး မိနယ်အတွင်း  

မစဲာရင်းမှန်ကန်မ ရိှေစေရး Door To Door 

စနစ်ြဖင့်  ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည်။

ထိသုို ေဆာင်ရွက်ရာတွင် ေကျာက်ကီး

မိေပ ရှိ ရပ်ကွက်များ၌ ေနထိုင်လျက်

ရှိေသာ အိမ်ေထာင်စုဝင်များအား Door 

To Door  စနစ်ြဖင့်  မဲစာရင်းများ  တိကျ

မှန်ကန်ေစေရးှင့် မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသူများ 

မကျန်ရှိေစေရးအတွက်  လမ်းအလိုက ်

တစ်အမ်ိတက်ဆင်း မစဲာရင်းစစ်ေဆးြခင်း

လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ုဒဇီင်ဘာလ 

၁ ရက်မှစတင်ပီး ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ

မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့ ်    အုပ်ချပ်ေရး

ေကာ်မတဦက   ှင့အ်ဖဲွဝင်များ၊ သက်ဆိင်ု

ရာဌာနများမှတာဝန်ရိှသမူျားက ကည့် 

အားေပးေကာင်း သိရသည်။                                    

    (၄၁၀)



၂၆ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း ၃-၁၂-၂၀၂၅

ေြခ၊  လက်များ  ထုံကျ်သည့်လက ဏာသည် 

လူတိုင်းအြဖစ်များပီး စိတ်အေှာင့်အယှက်လည်း

အလွန်ြဖစ်ေစသည်။ တစ်ခါတစ်ရံ အိပ်သည့်အချနိ ်

တွင် ဖိပီးအိပ်မိြခင်း၊ အချနိ်ကာကာေြခချတိ်ထိုင်မိ

ြခင်း စသည့အ်ေြခအေနများတွင် အာုေံကာ သိုမဟတ်ု 

အာုံေကာေလးများကိုဖိမိေသာေကာင့ ်    ေြခ

ေထာက်ှင့်လက်များ ထုံြခင်း၊ ကျ်ြခင်းမျိး မကာ 

ခဏခံစားရိုင်သည်။

ခ ာကိုယ်အေနထားြပင်ရမည်ခ ာကိုယ်အေနထားြပင်ရမည်

ေြခ၊ လက်များထုံကျ်ေနပါက   မဖိမိရန်  ခ ာ

ကုိယ်အေနအထားြပင်လုိက်လ င် အလုိလုိြပန်လည် 

သက်သာိုင်သည်။ သိုေသာ်  နာကျင်ြခင်း၊ ယားယံ 

ြခင်း၊ က က်သားအားနည်းြခင်း စသည့်လက ဏာ

များှင့်တွဲပီးြဖစ်လာပါက အာုံေကာများပျက်စီး 

ြခင်းေကာင့်ြဖစ်ေသာထုံကျ်ြခင်းြဖစ်ိုင်သည်။

ဆီးချိေရာဂါဆီးချိေရာဂါ

ဆီးချိေရာဂါသည် ေြခ၊ လက်ထုံကျ်ြခင်းကိုြဖစ ်

ေစိုင်သည့် အြဖစ်အများဆုံးအေကာင်းအရာထဲ 

တွင် တစ်ခအုပါအဝင်ြဖစ်သည်။ ေြခ၊ လက်များထုကံျ် 

ြခင်းကို လူေတာ်ေတာ်များများက ဆီးချိေရာဂါ၏ 

ပထမဆုံးေရာဂါလက ဏာအေနြဖင့်    ေတွရတတ် 

သည်။ ေြခ၊ လက်ထုံကျ်မ ကို မကာခဏခံစားရပီး 

မိမိမိသားစုတွင်ဆီးချိမျိးိုးရှိသည့်အြပင် အချိ 

ကိက်သည်ဆိုလ င် ဆရာဝန်ှင့်ေသချာတိုင်ပင်ပီး

ဆီးချိစစ်ေဆးသင့်သည်။

ကိုယ်ဝန်ရှိြခင်းကိုယ်ဝန်ရှိြခင်း

ကိုယ်ဝန်ရှိေနသည့်အချနိ်တွင်လည်း    ကေလး 

ကီးထွားလာြခင်း၊ ခ ာကိုယ်တွင် အရည်များပိုများ 

လာြခင်းေကာင့်  အာုံေကာများကို ဖိမိိုင်သည့် 

အတွက်  ထုံကျ်သည့်ခံစားမ မျိးြဖစ်ေစိုင်သည်။ 

သိုေသာ် ကေလးေမွးဖွားပီးသည်ှင့ ်သက်သာသွား 

ိုင်ေသာေကာင့ ်စိတ်ပူစရာမလိုေပ။

ဗီတာမင်လုံလုံေလာက်ေလာက်မရရှိြခင်းဗီတာမင်လုံလုံေလာက်ေလာက်မရရှိြခင်း

အဓကိအားြဖင့ ်ဗတီာမင်-B ှင့ ်ဗတီာမင်-E တိုကိ ု

ခ ာကိုယ်က  လုံလုံေလာက်ေလာက်မရပါက ေြခ၊ 

လက်များ ထုံကျ်လာသည်။ ထိုေကာင့ ်ေြခ၊ လက် 

များ ထုံကျ်သည့်ြပဿနာြဖစ်လာပီဆိုလ င် မိမိ 

ေန့စ်စားေသာက်ေနေသာ အစားအစာများထဲတွင် 

ဗီတာမင်က ယ်ဝသည်များ  ပါသည်၊   မပါသည်ကို 

ြပန်လည်ဆန်းစစ်ကည့်သင့်သည်။ ဆရာဝန်ှင့ ် 

တိင်ုပင်ပီး လိအုပ်ပါက ဗတီာမင်ြဖည့စွ်က်ေဆး(B1)

ေသာက်ိုင်သည်။ ေန့စ်အစားအစာများထဲတွင ်

ဗီတာမင်-B ှင့် ဗီတာမင်-E ပါဝင်ေသာ ဆန်၊ ဂျံ၊ ို 

ှင့်ိုထွက်ပစ ည်းများ၊ ပ၊ဲ ဥ၊ အေစအ့ဆန်များ၊ အစမ်ိး

ရင့်ေရာင် ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ၊ သဘာဝသစ်သီး 

များပါဝင်ေအာင ်စားေသာက်ရန်လိုအပ်သည်။

ေဆးဝါးများေသာက်ရြခင်းေဆးဝါးများေသာက်ရြခင်း

တချိေသာကင်ဆာကုသေဆး၊ တီဘီေဆးများ၊ 

ေသွးေပါင်ချနိ်ထိန်းညိေပးေသာေဆးများှင့် တချိ

ေသာေရာဂါပိုးဝင်သည့အ်ခါတွင် အသုံးြပေသာပဋဇိဝီ 

ေဆးများက ေြခ၊ လက်ထုကံျ်ြခင်းြဖစ်ေစိင်ုသည်။

အရက်အလွန်အက ံေသာက်ြခင်းအရက်အလွန်အက ံေသာက်ြခင်း

အရက်အလွန်အက ံေသာက်ြခင်းက အာုံေကာ 

များကို ထိခိုက်ပျက်စီးေစိုင်သည့်အြပင ်ဗီတာမင-် 

B12 ှင့ ်ေဖာလစ်အက်စစ်များလည်း ေလျာန့ည်းေစ 

ိုင်ေသာေကာင့ ်  ေြခ၊  လက်  ထုံကျ်ြခင်းြဖစ်ေစ 

သည်။ ထိုေကာင့် အရက်ကိုေရှာင်က်ရန်လိုအပ ်

သည်။

တြခားေရာဂါများတြခားေရာဂါများ

HIV/AIDS၊ အသည်းေရာင်အသားဝါဘီ၊ အသည်း 

ေရာင်အသားဝါစီပိုးဝင်ြခင်း၊ အလုံးအကျတိ်ြဖစ်ပီး 

အာုံေကာများကို ဖိမိြခင်း၊ ေကျာက်ကပ်၊ အသည်း 

ေရာဂါများှင့ ်တချိေသာေသွးေရာဂါများတွင်လည်း 

ေြခ၊ လက်ထုံကျ်ေသာလက ဏာများြဖစ်ိုင်သည်။

ေြခ၊ လက်ထုကံျ်ုမံက  တ်ုတရက်ေခါင်းကိက်ု 

လာပီး  ရင်ဘတ်ေအာင့်ြခင်း၊ အသက်ရှရခက်ြခင်း၊ 

သတိမေကာင်းြခင်း၊     စကားေြပာရခက်ခဲလာြခင်း 

စသည့လ်က ဏာများြဖစ်လ င် ဆရာဝန်ှင့အ်ြမန်ဆုံး

ြပသရန်လိုအပ်သည်။

ေြခေထာက်ထုံကျ်ေနသူများအေနြဖင့ ်  ေြခ 

ေထာက်များထုကံျ်ြခင်း၊ ဟန်ချက်မညြီခင်း၊ ေြခဖဝါး 

ကိ ုအပ်ှင့ထ်ိုးသကဲသ့ိုခစံားေနရြခင်းမှာ ေြခေထာက် 

ှင့်ေြခဖဝါးအားနည်းြခင်းတိုေကာင့်ြဖစ်သည်။

ေြခေထာက်ထုံကျ်ေနသူများအေနြဖင့ ်  မကာ 

ခဏထခိိက်ုဒဏ်ရာရတတ်ပီး ဒဏ်ရာရသည်ကိ ုမသိ

သည့်အတွက် ေရာဂါပိုးဝင်တတ်သည်။ ထိုေကာင့ ်

ေြခေထာက်ကိ ုေန့စ်စစ်ေဆးရန်လိုအပ်သည်။

ေြခေထာက်ထုံကျ်ေသာ   လူနာများအေနြဖင့် 

သတိလစ်သွားြခင်း၊    မျက်လုံးအြမင်ဝါးလာြခင်း၊ 

ေခါင်းမူးလာြခင်း၊ ဆီးမထိန်းုိင်ြခင်း၊ နာရီှင့်ချကီာ   

ေြခ၊ လက်များ  ထုံကျ်ြခင်း၊  ေခါင်းထိုးကိုက်ြခင်း၊ 

အသက်ရှရခက်ြခင်း၊  ေလြဖတ်ြခင်းတိုြဖစ်လ င်  

ဆရာဝန်ှင့်အြမန်ြပသသင့်သည်။

မနက်ခင်းအိပ်ရာထတိုင်း ေခါင်းကိုက်ပီးိုးထ

လာသူများစွာရှိသည်။ မနက်ခင်းတိုင်းတွင် ေခါင်း 

ကိုက်ရြခင်းမှာ ေန့စ်ဘဝတွင် ေနထိုင်မ ပုံစံများ 

ေကာင့်အြပင် အိပ်စက်မ ပုံစံမမှန်ေသာေကာင့်ြဖစ ်

သည်။ သိုေသာ် တစ်ခါတစ်ရံ မနက်ခင်းတွင် ေခါင်း 

ကိက်ုြခင်းသည် စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာအေြခအေနေကာင့်

လည်းြဖစ်ိုင်သည်။

အိပ်ေရးမဝြခင်းအိပ်ေရးမဝြခင်း

အိပ်ရာိုးလာချနိ်တွင် ေခါင်းကိုက်သည်ဟုခံစား 

ရြခင်းသည် အပ်ိေရးပျက်ေသာေကာင့ြ်ဖစ်ိင်ုသည်။   

ညဘက်တွင်  အိပ်ရာဝင်ေနာက်ကျြခင်း၊ ေကာင်းစွာ 

အိပ်မေပျာ်ြခင်းက    ေနာက်တစ်ေန့နံနက်တွင် 

ေခါင်းကိုက်ြခင်းကိုခံစားရိုင်သည်။     ညနက်

သန်းေခါင်  အိပ်ရာမှိုးလာပီး   ြပန်အိပ်မရြခင်းက 

လည်း မနက်ခင်းတွင် ေခါင်းကိုက်ပီးိုးထြခင်းကို 

ြဖစ်ေစိုင်သည်။

အိပ်ေပျာ်စ်ေဟာက်ြခင်းအိပ်ေပျာ်စ်ေဟာက်ြခင်း

အသက်ရှပိတ်၍ြပဿနာရှိြခင်း၊     အိပ်ရာထဲ 

ေယာင်ြခင်း၊   အိပ်ေနစ်ေဟာက်ြခင်းက  လူတစ်

ေယာက်၏အိပ်စက်မ ကို ထိခိုက်ေစိုင်သည်။ ထို

အေြခအေနများက မနက်ခင်းတွင် အိပ်ရာိုးိုးချင်း 

ေခါင်းကိုက်ြခင်းကိုခံစားရိုင်သည်။

ထိုအေြခအေနများကို အေကာင်းဆုံးကိုင်တွယ် 

ေြဖရှင်းနည်းက ဝိတ်ချြခင်း၊ ေဆးလိပ်ြဖတ်ြခင်း၊ 

အရက်၊ ဘီယာေရှာင်က်ြခင်းတိုြဖစ်သည်။  

အအိပ်များြခင်းအအိပ်များြခင်း

အိပ်ေရးမဝြခင်းက   ေခါင်းကိုက်ေစသကဲ့သို 

အအိပ်များလွန်းြခင်းကလည်း  မနက်ခင်းအိပ်ရာ 

ိုးိုးချင်းတွင်    ေခါင်းကိုက်ြခင်းြဖစ်ေစိုင်သည်။ 

စိတ်ဓာတ်ကျေနချနိ်တွင် ေကာင်းစွာအိပ်မေပျာ  ်

ေသာ်လည်း အချနိ်ကာစွာ အိပ်ရာထဲကုန်ဆုံးတတ် 

ကသည်။ ထိအုေြခအေနများက ေခါင်းကိက်ုြခင်းကို

ြဖစ်ေစိုင်သည်။

က က်သားများေတာင့်တင်းြခင်းက က်သားများေတာင့်တင်းြခင်း

ဇက်ေကာတစ်ဝိုက ်ဦးေခါင်းေအာက်ဘက်နားမှ

က က်သားများ ေတာင့တ်င်းေနမည်ဆိလု င် ေခါင်းထ ဲ

တွင် တင်းအားြဖစ်ေစပီး ေခါင်းကုိက်ြခင်းကုိခံစားရ

ေစိုင်သည်။ နာတာရှည်စိတ်ဖိစီးမ ကို ခံစားေနရ 

ြခင်း၊  ကိုယ်ေနဟန်ထားမူမမှန်ြခင်း၊    ဆံပင်ကို 

တင်းတင်းကျပ်ကျပ်စည်းေှာင်ထားြခင်း၊ အပ်ိစက်မ  

ပုံစံမမှန်ြခင်းတိုကလည်း က က်သားများကိုေတာင့ ်

တင်းေစပီး ေခါင်းကိုက်ေစိုင်သည်။

သွားကိတ်ြခင်းသွားကိတ်ြခင်း

သွားကိတ်ြခင်းက ေမးိုးများကိုပင်ပန်းေစပီး 

နာကျင်မ ကိခုစံားရိင်ုသည်။  ေခါင်းကိက်ုပီးိုးထေစ

ိုင်သည်။ တစ်ညလုံးသွားကိတ်ြခင်းက ေမးိုးတွင်

ရှိေသာက က်သားများှင့် အရွတ်များကိုဝန်ပိေစပီး 

မနက်ခင်းတိင်ုးတွင် ေခါင်းကိက်ုြခင်းြဖစ်ေစိင်ုသည်။

တချိေဆးဝါးများတချိေဆးဝါးများ

အကိုက်အခဲေပျာက်ေဆးများက မနက်ေစာေစာ 

ေခါင်းကိုက်ြခင်းကို    သက်သာေစိုင်ေသာ်လည်း

ေဆးဝါးများ အလွန်အက ံသုံးစွဲြခင်းေကာင့ ် ေခါင်း

ကိုက်ြခင်းြဖစ်ိုင်သည်။ တချိေသာ ေဆး န်းပါမှ

ဝယ်ယူ၍ရသည့်ေဆးဝါးများက မနက်အိပ်ရာုိးချန်ိ

တွင် ေခါင်းကိုက်ြခင်းြဖစ်ေစိုင်သည်။

ထိုြပင ်    ေဟာ်မုန်းပါေသာသေ တားေဆးများ၊ 

ေသွးဆုံးအကိေသာက်ေဆးများ၊ အမျိးသားအား

ေဆးများ၊   ေသွးေပါင်ကျေဆး၊   ှလုံးေရာဂါအတွက်

ေသာက်ရေသာေဆးဝါးများှင့ ်ကဖင်းဓာတ်က အပ်ိ 

စက်မ ကိထုခိိက်ုေစပီး အပ်ိရာထချန်ိတွင် ေခါင်းကိက်ု

ြခင်း၊ ထုံြခင်း၊ ကျ်ြခင်းကိုြဖစ်ေစိုင်သည်။

ေခါင်းတစ်ြခမ်းကိုက်ြခင်းေခါင်းတစ်ြခမ်းကိုက်ြခင်း

ေခါင်းတစ်ြခမ်းကိုက်ြခင်းကလည်း ညဘက်တွင ်

အိပ်ေရးဝဝအိပ်ေပျာ်ေစရန်ခက်ခဲပီး   မနက်ခင်း 

တွင်   ေခါင်းကိုက်ြခင်းှင့်အတ ူ  ိုးထေစိုင်သည်။

ထိုေကာင့ ်ေခါင်းတစ်ြခမ်းကိုက်တတ်သည်ဆိုလ င်

မိမိကိုယ်တိုင်ဆန်းစစ်ကည့်သင့်သည်။

အိပ်စက်မ ြပဿနာရှိြခင်းအိပ်စက်မ ြပဿနာရှိြခင်း

ညဘက်များတွင် တစ်ေရးုိးြခင်း၊ ြပန်အပ်ိမေပျာ် 

ြခင်း၊  အိပ်ေပျာ်ရန်ခက်ခဲြခင်း၊   တစ်ညလုံးတဆတ်

ဆတ်ိုးေနြခင်းများက    မနက်ခင်းအိပ်ရာထချနိ်

တွင်      ေခါင်းကိုက်ြခင်းကိုခံစားရေစိုင်သည့်

အေကာင်းရင်းများြဖစ်သည်။

စိတ်ဓာတ်ကျြခင်း၊ စိတ်ဖိစီးြခင်းစိတ်ဓာတ်ကျြခင်း၊ စိတ်ဖိစီးြခင်း

စတ်ိကျန်းမာေရးြပဿနာများြဖစ်သည့ ် စတ်ိဓာတ်

ကျြခင်း၊ စိတ်ဖိစီးြခင်းများခံစားရမည်ဆုိလ င် လည်း 

မနက်ခင်းအိပ်ရာထချန်ိတွင် ေခါင်းမကည်သာမ ှင့်

အတူ   ေခါင်းကိုက်ြခင်းခံစားရိုင်သည်။ ထိုေကာင့်

ေခါင်းကုိက်၍ အိပ်ရာမှုိးထလာပီဆုိလ င် စိတ်ဖိစီး 

ြခင်း၊ စတ်ိဓာတ်ကျြခင်းခစံားေနရမ  ရိှ၊ မရိှကိယ်ုတိင်ု

ဆန်းစစ်ကည့်သင့်သည်။

အိပ်ရာမှိုးိုးချင်း ေရများများေသာက်ြခင်းအိပ်ရာမှိုးိုးချင်း ေရများများေသာက်ြခင်း

အိပ်ရာမှိုးိုးချင်းေရေသာက်ြခင်း၊ ကဖင်းဓာတ ်

ေလ ာေ့သာက်ြခင်း၊ ဖန်ုးေလ ာ့ကည့ြ်ခင်း၊ ဇက်ေကာ

ကိုေရေွးအိတ်ကပ်ြခင်း၊  နဖူးကိုေရေအးဖတ်တင်

ြခင်း၊ ေခါင်းှင့်ဇက်ကိုဖွဖွှိပ်ေပးြခင်းတိုက ေခါင်း

ကိုက်ြခင်းကိ ု   သက်သာေစိုင်ေကာင်း   ေရးသား 

တင်ြပလိုက်ရပါသည်။

ေဒါက်တာလွင်သန့်

ဟသ  ာတ  ဒီဇင်ဘာ   ၂ဟသ  ာတ  ဒီဇင်ဘာ   ၂

 ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ဟသ  ာတ

မိနယ် တလေုတ ာ်မိ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်

ကွင်းအမှတ် (၁၂၆၇) ဦးပိင်ုအမှတ်(၆၄/၁)

ေတာင်သဦူးေမာင်ရှင်၏ လယ်ေြမသုံးဧက

၌    ၂၀၂၅- ၂၀၂၆  ခုှစ်  ေဆာင်းဆီထွက်

သီးှံေနကာ မျိးေစ့ချစိုက်ပျိးပွဲအခမ်း

အနားကို ဒီဇင်ဘာလ  ၁ ရက်က ကျင်းပ

သည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားတွင်    ဟသ  ာတ

ခိင်ုစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ တိုးတက်ြမင့မ်ား 

ေရးကီးကပ်မ ေကာ်မတ ီအတွင်းေရးမှး

ဦးမျိးြမင့်က   ေနကာအထွက် န်းတိုး

တက်ေစေရးအတွက ် ေဆာင်ရွက်ရမည့်

နည်းလမ်းများှင့ ်ေတာင်သမူျား ေနကာ

စိုက်ပျိးြခင်းြဖင့်    ရရှိိုင်မည့်အကျိး

ေကျးဇူးများကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက်    ေတာင်သူဦးေမာင်ရှင်၏ 

လယ်ေြမ၌ ခိုင်/မိနယ်အဆင့် စိုက်ပျိး 

ထတ်ုလပ်ုမ တိုးတက်ြမင့မ်ားေရးကီးကပ် 

မ ေကာ်မတီဝင်များ၊ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်

ရှိသူများှင့ ်     ေဒသခံေတာင်သူများ

စေုပါင်း၍ Super Sun 41 ေနကာမျိးအား

စုေပါင်းအေစ့ချစိုက်ပျိးြခင်းများ ြပလုပ်

ခဲ့သည်။

အခမ်းအနားတွင်      ဟသ  ာတခိုင် 

စုိက်ပျိးထုတ်လုပ်မ တုိးတက်ြမင့်မားေရး

ကီးကပ်မ ေကာ်မတီ       အတွင်းေရးမှး 

ဦးမျိးြမင့်ှင့်အဖွဲဝင်များ၊  ခိုင်/မိနယ်

အဆင့်     ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ 

ဟသ  ာတမိနယ်     စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ 

တိုးတက်ြမင့မ်ားေရးကီးကပ်မ ေကာ်မတီ

ဥက    ဦးေအာင်ေဇာ်မင်း၊ အတွင်းေရးမှး 

ဦးေစာဝင်းေရɫ ှင့်အဖွဲဝင်များ၊   စိုက်ပျိး

ေရးဦးစီးဌာနမှဝန်ထမ်းများှင့ ်  ေဒသခံ

ေတာင်သူများ တက်ေရာက်ကေကာင်း 

သိရသည်။                                

ချမ်းေြမ့

ေြခလက်ထုံကျ်မ ခံစားရသည့်အေကာင်းရင်းများေြခလက်ထုံကျ်မ ခံစားရသည့်အေကာင်းရင်းများ

ဟသ  ာတမိနယ်၌ ေနကာမျိးေစ့ချ စိုက်ပျိးပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

"ေြခ၊ လက်ထုကံျ်ုမံက တ်ုတရက်ေခါင်းကိက်ုလာပီး ရင်ဘတ်ေအာင့်

ြခင်း၊ အသက်ရှရခက်ြခင်း၊ သတိမေကာင်းြခင်း၊စကားေြပာရခက်ခဲလာ

ြခင်း စသည့်လက ဏာများြဖစ်လ င် ဆရာဝန်ှင့်အြမန်ဆုံးြပသရန်လိုအပ်

သည်။

ေြခေထာက်ထုံကျ်ေနသူများအေနြဖင့်  ေြခေထာက်များထုံကျ်ြခင်း၊ 

ဟန်ချက်မညီြခင်း၊  ေြခဖဝါးကို  အပ်ှင့်ထိုးသကဲ့သိုခံစားေနရြခင်းမှာ 

ေြခေထာက်ှင့်ေြခဖဝါးအားနည်းြခင်းတိုေကာင့်ြဖစ်သည် . . ."



သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန
ေြမတိုင်းဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ေြမတိုင်းဦးစီးဌာနတွင်အသုံးြပရန်အတွက ်ေအာက်ပါလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများဝယ်ယူြခင်း

အား ဌာနအေရာက်တန်ဖိုး (D.D.P)ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်လိုပါသည်။

စ် ပစ ည်းအမျိးအမည် အေရအတွက်

(က) ပုံှိပ်လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ (1)Lot

၂။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါများအား ၁၈-၁၂-၂၀၂၅ ရက်ေန့(၁၂:၀၀)နာရတွီင် ေနာက်ဆုံးထား၍ လက်ခံ

မည်ြဖစ်ပီး (၁၄:၀၀)နာရီတွင် တင်ဒါဖွင့်လှစ်ပါမည်။

၃။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံှံင့ ်အေသးစတ်ိအချက်အလက်များကိ ုေအာက်ပါလပ်ိစာတွင် ရယူိင်ုပါ

မည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ေြမတိုင်းဦးစီးဌာန၊

မိပတ်လမ်း၊ ဥတ ရသီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်

ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၁၃၄၃၃၊ ၀၆၇-၃၄၁၃၀၇၃

၀၉-၉၆၄၉၃၄၅၇၆၊ ၀၉-၄၄၄၄၅၃၇၉၈

၂၇ေကာ်ြငာ၃-၁၂-၂၀၂၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အာကာမင်းထက်(ဘ)ဦးေကျာ်စန်ိ ၁၂/အစန

(ိုင်)၂၃၀၆၉၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သဲစုလ  င်(ဘ)ဦးေငွသိန်း ၁၂/သလန(ိုင်)

၁၆၀၂၃၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

 ဖုန်း-၀၉-၆၇၄၁၉၂၈၉၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လှြမင့ေ်လး(ဘ)ဦးအန်ုးေရɫ  ၁၂/လမန(ိင်ု)

၁၂၆၇၂၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၂၅၈၉၀၅၄၂၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဆတွင်(ဘ)ဦးေသာင်းတင် ၇/ပတတ(ိင်ု)

၀၆၇၂၀၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

 ဖုန်း-၀၉-၉၆၀၀၂၁၅၀၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မကသုလeာက(ီဘ)ဦးေမာင်သန်ိး ၁၂/မရက

(သီ)၀၁၃၄၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေနာ်လစူီးယား(ဘ)ဦးေအာင်လင်း ၇/ကတခ

(ိုင်)၂၀၆၃၀၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(MJ 612693)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                ဖန်ုး-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သန့်ဇင်ထွန်း(ဘ)ဦးေအာင်သန်ိး  ၉/ညဥန

(ိုင်)၁၈၆၈၆၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

 ဖုန်း-၀၉-၆၇၀၈၁၄၇၈၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးေကာင်းခန့်ကိ(ုဘ)ဦးခင်ေမာင်ေထွး    ၉/

မကန(ိင်ု)၁၁၇၂၆၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

 ဖုန်း-၀၉-၆၇၀၈၁၄၇၈၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မျိးေဇာ်ဦး(ဘ)ဦးေမာင်စန်ိ ၁၂/ဥကမ(ိင်ု)

၀၀၁၂၂၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်ေဇယျ(ဘ)ဦးချစ်လှ   ၈/မလန(ိင်ု) 

၀၇၃၇၄၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MD 680288)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၇၅၇၀၁၀၉၃၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေထာင်းိက်ုထန်း(ဘ)ဦးသွညာ ၅/ကလထ

(ိုင်)၂၉၅၆၃၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၂၁၅၁၇၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အုံးြမင့(်ဘ)ဦးလှြမင့ ်   ၁၂/သဃက(ိုင်) 

၁၄၉၈၁၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

     ဖုန်း-၀၉-၄၄၀၇၉၇၀၁၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြဖြဖသမိ့(်ဘ)ဦးြမင့လွ်င် ၁၂/ထတပ(ိင်ု) 

၀၉၈၈၅၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

 ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မိုးသဇူာေအး(ဘ)ဦးစေံကျာ် ၁၂/ဥကမ(ိင်ု)

၀၁၅၃၂၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်ရဲေအာင်(ဘ)ဦးေကျာ်ေရɫ  ၉/ရမသ 

(ိုင်)၁၇၁၀၀၅ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(M 530999)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                  ဖန်ုး-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ထွန်းထွန်းဦး(ဘ)ဦးဘသန်း ၅/ခဥတ(ိင်ု)

၀၀၇၈၇၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၉၇၈၆၂၆၂၆၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဟန်ိးေဇယျာေကျာ်(ဘ)ဦးမင်းေဝစိုး ၇/အတန

(ိုင်)၁၇၂၄၇၈ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

ဖုန်း-၀၉-၆၉၄၈၉၇၄၉၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ညိေထွး(ဘ)ဦးေမာင်ေပါ    ၁၂/ဒဂရ(ိုင)် 

၀၁၇၂၅၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

   ဖုန်း-၀၉-၄၂၃၅၅၅၁၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စိင်ုးညညီေီအာင်(ဘ)ဦးေအာင်ေဇာ်ြမင့ ်၇/

ဒဥန(ိင်ု)၂၄၀၂၁၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မျိးခန့်ဦး(ဘ)ဦးချိ  ၈/ရစက(ိင်ု)၂၂၀၉၆၀ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ  ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။

   ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မကယ်စင်လင်း(ဘ)ဦးေဇာ်ေထွး ၁၀/ရမန

(ိုင်)၁၇၆၇၄၀ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

 ဖုန်း-၀၉-၆၇၇၀၀၂၀၁၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကာင်းခန့်ကိ(ုဘ)ဦးေမာင်ေဆ ွ ၉/မကန

(ိုင်)၁၁၇၂၆၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

 ဖုန်း-၀၉-၆၇၀၈၁၄၇၈၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမာင်သန်ိးထွန်း(ဘ)ဦးကပံိ ု၁၃/လရန(ိင်ု)

၁၂၀၈၀၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MB 260522)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

 ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၂၀၄၁၀၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမာင်ေကျာ်စိုး(ဘ)ဦးအိုက်ိုး  ၉/ပဥလ

(ိုင်)၁၀၂၁၄၅ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

 ဖုန်း-၀၉-၆၇၀၈၁၄၇၈၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးငမ်ိးသ(ူဘ)ဦးစန်းလွင် ၁၄/လပတ(ိင်ု)

၂၄၁၂၅၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MA 310304)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေမွးသက ရာဇ်အမှန်
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ဖျာပုခံိင်ု၊ ကျိက်လတ်

မိနယ်၊  အ.ထ.က(ခွဲ)သာယာဝဲ၊  Grade-10 မှ 

အဘ  ဦးမျိးေကျာ်၏သမီး  မဝတ်ရည်ေကျာ်၏ 

ေမွးသက ရာဇ်အမှန်မှာ     (၁၂-၈-၂၀၀၉)ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။                                       (၁၂-၈-၂၀၀၉)

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မထလျန်အီး(ဘ)ဦးလ င်ေှာက် ၅/ကလထ

(ိုင်)၂၀၅၃၇၇ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
နန်းပန်းြဖ(ဘ)ေစာချစ်ဝင်း ၃/ဘအန(ိင်ု)

၄၄၉၃၂၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MF 217921)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးဝိနယ(ဘ)ဦးဝင်းမိင ်   ၁၂/မဘန(ိုင်) 

၀၀၄၀၄၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

 ဖုန်း-၀၉-၇၉၇၃၅၂၉၅၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဇင်ဖိးလ  င်(ဘ)ဦးဝင်းေအာင် ၅/ကလဝ(ိင်ု)

၀၅၃၁၇၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

   ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေစာကေပ ထူး(ဘ)ဦးေစာစီးလား     ၁၂/

တတန(ိင်ု)၁၉၂၄၄၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(MG 103951)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။              ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း

တန့်ယန်းမိနယ်၊ မူလွန်မန်ယ်မှ မူလတန်းြပ ေဒ နန်းေအာင်ဖဲွ(ခ)
ေဒ ေယာ န်း(ခ)ေဒ ေအးံွ ၁၃/မဖတ(ိင်ု)၀၀၀၀၈၅ သည် တစ်ဦးတည်း
ြဖစ်ပါေကာင်း။

ေဒ နန်းေအာင်ဖွဲ(ခ)ေဒ ေယာ န်း(ခ)ေဒ ေအးွံ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်သ ာချိ(ဘ)ဦးြမတ်ချိ ၁၂/ဒပန(ိုင်) 

၀၄၇၇၈၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

   ဖုန်း-၀၉-၇၈၆၂၉၆၆၂၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေနာ်ခူးခူဆီး(ဘ)ေစာသာလဲဆီး ၁၄/ဒဒရ 

(ိုင်)၁၃၇၃၁၀ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၇၉၆၂၄၂၅၈၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ညိမင်းေထွး(ဘ)ဦးေရɫ ညိ     ၇/ဖမန(ိင်ု) 

၁၃၅၂၇၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

   ဖုန်း-၀၉-၇၅၅၄၁၀၁၇၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဂျနဖီာ(ခ)သ ာေအာင်(ဘ)ဦးအီးဂျားဗစ် ၁၂/

တမန(ိင်ု)၀၇၇၆၇၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

 ဖုန်း-၀၉-၇၇၅၃၁၁၆၉၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မိုးကတ်ုမိနယ်၊ ေရɫ က(ူ၁၈)ရပ်ကွက်

ေန  မဇင်မာေအး(ဘ)ဦးမူကီးစ(ခ)
ဦးဝဏ  ၉/မကန(ိုင်)၁၅၇၀၁၈ ကိုင်
ေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်
(ME 265306)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်  
ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

  ဖုန်း-၀၉-၆၇၀၈၁၄၇၈၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လက်ပတံန်းမိ၊ မင်းရပ်ရပ်ကွက်ေန 

သန်းထိက်ုစိုး(ဘ)ဦးြမင့စ်ိုး  ၇/လပတ
(ိင်ု)၀၀၅၂၀၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ
ကူးလက်မှတ်အမှတ် (မမှတ်မိ)မှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်  ေတွရှိက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

  ဖုန်း-၀၉-၂၆၆၂၆၆၉၀၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ကရင်ြပည်နယ်၊  ြမဝတီမိ၊  အမှတ်(၃)

ရပ်ကွက်၊ ရစဲိက်ုခင်းလမ်းေန မေကျာအ့အိိ

ထွန်း(ဘ)ဦးေဇာ်မျိးထွန်း   ၃/မဝတ(ိုင်)

၀၈၆၆၁၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။         

ဖုန်း-၀၉-၉၄၂၆၃၇၂၂၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေရတာရှည်မိေန  သန်းိင်ုဦး (ဘ)

ဦးြမင့ ်ိုင် ၇/ရတရ(ိုင်)၁၇၉၂၃၇ 
ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ ်

အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆံုးသွား
ပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကား
ေပးပါရန်။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာက်တံခါးမိေန  သန်းထိုက်

(ဘ)ဦးစံေင ွ၇/ကတခ(ိုင်)၁၇၃၂၄၄ 
ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ ်

အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆံုးသွား
ပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကား
ေပးပါရန်။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ 

ကာယသခုအြပင်လမ်း၊ ၂/ကေန  ေဝေဝမာ

(ဘ)ဦးဟန်ေစာ ၁၂/မဂဒ(ိုင်)၀၈၇၉၃၈ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ  ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ် 

(မမှတ်မိ)မှာ      ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

  ဖုန်း-၀၉-၇၅၇၇၈၃၂၃၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေြမာက်ဒဂုံမိနယ်၊ 

(၃၈)ရပ်ကွက်၊ ဗိုလ်လေရာင်လမ်း၊ အိမ်

အမှတ်(၅၅၃)ေန ဦးနီလွင်ထွန်း(ဘ)ဦးလှ 

၁၂/ဥကတ(ိင်ု)၁၄၄၈၉၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ  

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                   ဖန်ုး-၀၉-၄၃၁၉၈၇၆၈၀

ေစာပယ်(ဘ)ဦးေကာ်အန်ုး ၃/ကကရ(ိင်ု)၂၅၄၈၉၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(ME 357656)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။              ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

သစ်ေတာမှန်လ င် 

အသုံးဝင်

အစ်ထာဝရ 

ထိန်းသိမ်းက

စာေပြမင့်မှ 

လူမျိးတင့်မည်



၂၈ ေကာ်ြငာ ၃-၁၂-၂၀၂၅



၂၉ိုင်ငံတကာသတင်း၃-၁၂-၂၀၂၅

ေမာ်စကို၊ စစ်ေရးေမာ်စကို၊ စစ်ေရး

ရှုားလ တ်ေတာ်က ရှုားိင်ုငှံင့အ်ိ ိယ

ိင်ုငတံိုကား စစ်ဘက်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

မ သေဘာတူညီချက်ကို အတည်ြပလုိက်

ေကာင်းသရိသည်။ ယခသုတီင်းပတ်ေှာင်း

ပိင်ုးတွင် ရှုားသမ တဗလာဒမီာပတူင်က

အိ ိယုိင်ငံသုိချစ်ကည်ေရးခရီးမသွားမီ

အဆိပုါသေဘာတညူခီျက်ကိ ုအတည်ြပ

လိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။

ရှုားသမ တဗလာဒမီာပတူင်အေနြဖင့်

ဒီဇင်ဘာလ ၄ ရက်ှင့် ၅ ရက်တိုတွင်

အိ ိယိင်ုငသံို ၁၀ ကမ်ိေြမာက် ချစ်ကည်

ေရးခရီးသွားမည်ြဖစ်ပီး ထိခုရီးစ်မတိင်ုမ ီ

ဒီဇင်ဘာလ ၂ ရက်တွင်   လ တ်ေတာ်က

ယခသုေဘာတညူခီျက်ကိ ုအတည်ြပလိက်ု

ြခင်းြဖစ်သည်။

ှစ်ိင်ုငစံစ်ဘက်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ 

သေဘာတညူခီျက်အရ ှစ်ိင်ုငတံပ်မေတာ်

များသည် ပူးတွဲစစ်ေရးေလ့ကျင့်မ များ၊ 

ကယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းများှင့ ်လသူားချင်း

စာနာေထာက်ထားမ ဆိင်ုရာလပ်ုငန်းများ

ကိလုပ်ုေဆာင်သွားမည်ြဖစ်သည်။ ထိုြပင်

ယင်းသေဘာတညူခီျက်အရ တစ်ိင်ုင၏ံ

ေြမေပ တွင် တစ်ိုင်ငံက  စစ်လက်နက်

ပစ ည်းများ၊ တပ်ဖွဲဝင်များကို တရားဝင်

ြဖန့်ကက်သွားိုင်မည်ြဖစ်သည်။

ယခခုရီးစ်သည် ပတူင်အတွက် ၂၀၂၁ 

ခုှစ်ေနာက်ပိုင်း ပထမဆုံးေသာ ေတာင်

အာရှိုင်ငံသိုခရီးစ်ြဖစ်ပီး ထိုခရီးစ်၌

ှစ်ုိင်ငံကား နယ်ပယ်စံုပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်ေရးအတွက် ေဆွးေွးသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်းသိရသည်။

Ref: RTRef: RT

ကင်ရှာဆာ၊ ကျန်းမာေရးကင်ရှာဆာ၊ ကျန်းမာေရး

ကွန်ဂိုဒီမိုကရက်တစ်သမ တိုင်ငံ၌

ရိှေသာ ကာဆိင်ုးြပည်နယ်၌အဘီိလုာေရာဂါ

ကူးစက်ပျံံှမ ကင်းစင်သွားပြီဖစ်ေကာင်း 

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲက ဒီဇင်ဘာလ ၁ 

ရက်တွင်ထုတ်ြပန်ထားသည်။

ကွန်ဂိုိင်ုင ံကာဆိင်ုးြပည်နယ်၌ အဘီို

လာေရာဂါကူးစက်ပျံှံမ အတွင်း ေနာက်

ဆုံးေရာဂါကူးစက်ခံရသူက ေဆးုံဆင်း

သွားပီးေနာက် ၄၂ ရက်ကာသည်အထိ

ေရာဂါပိုးကူးစက်ပျံှံမ မရှိသည့်အတွက်

ထိုေရာဂါကူးစက်မ     ကင်းစင်ေကာင်း 

ေကညာြခင်းြဖစ်သည်ဟု ကမ ာ့ကျန်းမာ

ေရးအဖဲွ၏ထတ်ုြပန်ချက်တွင် ေဖာ်ြပထား

သည်။

ကွန်ဂိုိင်ုင၌ံ ၁၉၇၆ ခှုစ်တွင် အဘီိလုာ

ေရာဂါစတင်ြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်သည်။ ယခှုစ်

စက်တင်ဘာလတွင် ဘလူာပီမိ၌ အဆိပုါ

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ကိုြပန်လည်ေတွရှိြခင်း

ြဖစ်ပီး ယင်းသိုေတွရှိမ သည် ကွန်ဂိုိုင်ငံ

အတွက် ၁၆ ကမ်ိေြမာက် ေရာဂါြဖစ်ပွားမ 

ြဖစ်သည်။

ယခုြဖစ်ပွားသည့ ်   အီဘိုလာေရာဂါ

ကူးစက်ပျံံှမ အတွင်း ေရာဂါကူးစက်ခရံသူ

စစုေုပါင်း ၆၄ ဦးရိှေကာင်း၊ အတည်ြပိင်ု

သူ ၅၃ ဦးှင့် ေရာဂါကူးစက်ထားိုင်ေြခ

ရှိသူ ၁၁ ဦးြဖစ်ေကာင်း၊ ၎င်းတိုအနက်

ေသဆုံးသ ူ၄၅ ဦးရိှေကာင်း ထတ်ုြပန်ချက်

တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

Ref: RTRef: RT

ဆိုး၊ ချစ်ကည်ေရးဆိုး၊ ချစ်ကည်ေရး

ေတာင်ကိရုီးယားသမ တလေီဂျးေြမာင်

သည် ေြမာက်ကိရုီးယားိင်ုငှံင့ခ်ျတ်ိဆက်

ထားသည့ ်ဆက်သွယ်ေရးလိင်ုးများြပန်ဖွင့်

ိုင်ေရးအတွက် ဒီဇင်ဘာလ ၂ ရက်တွင်

ကမ်းလှမ်းလိုက်ေကာင်းသိရသည်။

ေတာင်ကိရုီးယားသမ တသည် ိင်ုင၏ံ

၂၂ ကမ်ိေြမာက် ငမ်ိးချမ်းစွာေပါင်းစည်းေရး

အတိင်ုပင်ခေံကာင်စကီျမ်းသစ ာကျန်ိဆိပဲွု

အခမ်းအနား၌ ယခုကဲ့သိုေြပာလိုက်ြခင်း

ြဖစ်သည်။ အဆိပုါေကာင်စသီည် ေြမာက်

ကိုရီးယားှင့်ေပါင်းစည်းိုင်ေရးကိစ ရပ်

များှင့ပ်တ်သက်၍ သမ တကိအုǧကeံာဏ်

ေပးသည့်အဖဲွြဖစ်သည်။ ထုိြပင် ရပ်ဆုိင်း

ထားသည်မှာ ခုနစ်ှစ်ကာြမင့်ေနပီြဖစ်

သည့ ်ကိရုီးယားှစ်ိင်ုငံကား ေဆွးေွးပဲွ

ကိြုပန်လည်စတင်ရန် တိက်ုတွန်းထားပီး

ယင်းေဆွးေွးပဲွသည် ကိုရီးယားှစ်ိုင်ငံ

ကား ငမ်ိးချမ်းစွာအတယှူ်တဲွေနထိင်ုိင်ုေရး

အတွက် စမှတ်ြဖစ်လာမည်ဟ ုေကာင်စကီ

အေလးေပးေြပာထားသည်။

အလားတ ူှစ်ိင်ုငံကား စစ်ဘက်ဆိင်ုရာ

မေတာ်တဆြဖစ်စ်များကိ ုတားဆီးိင်ုရန်၊

ကိရုီးယားက န်းဆွယ်ှစ်ပိင်ုးကဲွမ ေကာင့်

စတ်ိထခိိက်ုခစံားရသမူျားကိ ုေြဖသမိ့ေ်ပး

ိုင်ရန်ှင့်     ရပ်ဆိုင်းထားသည့်ကိစ ရပ်

များစွာကိေုဆွးေွးရန် ေဆွးေွးမ များကို

စတင်လုပ်ေဆာင်သင့်သည်ဟု  ေတာင်

ကိုရီးယားသမ တက  ေြပာထားေကာင်း   

သိရသည်။                         Ref: XinhuaRef: Xinhua

ေပကျင်း၊ ိုင်ငံေရးေပကျင်း၊ ိုင်ငံေရး

ဂျပန်ိင်ုငကံ ကလုသမဂ အတွင်းေရးမှး

ချပ် အန်တိုနီယိုဂူတားရက်ထံသိုေပးပိုခဲ့

ေသာစာတွင် မှားယွင်းေသာအြမင်များ၊

လိမ်ညာမ များှင့်ြပည့်ှက်ေနသည်ဟု 

တတ်ုိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာနမှေြပာေရး

ဆိခွုင့ရိှ်သလူင်ကျန်းက ဒဇီင်ဘာလ ၂ ရက်

တွင်ေြပာသည်။

အဆိပုါစာတွင် ထိင်ုဝမ်က န်းြပဿနာ

ှင့ပ်တ်သက်၍ ဂျပန်ိင်ုငကံ မေြပာင်းလဲ

သည့်ရပ်တည်ချက်အတိုင်း ရှိေနမည်ဟု

ေြပာထားေကာင်း၊ သိုေသာ် ယင်းသိုေြပာ

ဆိခုျက်သည် ေဝလ့ည်ေကာင်ပတ်လပ်ုေန

ြခင်းြဖစ်ေကာင်းှင့် တုတ်ိုင်ငံကိုပင်

တိက်ုိက်ုအေြဖေပးထားြခင်းမရိှေကာင်း

လင်ကျန်းက ပုံမှန်သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲ

၌ေြပာသည်။

တစ်ချန်ိတည်းမှာပင် တတ်ုိင်ုငသံည်

ဂျပန်ိင်ုင၏ံ ဒတုယိကမ ာစစ်ေနာက်ပိင်ုး

စစ်ဝါဒစီနစ်ြပန်လည်အားေကာင်းလာေစ

ရန်လုပ်ေဆာင်မ ကို ဆန့်ကျင်ကန့်ကွက်

ေကာင်း လင်ကျန်းကေြပာထားသည်ဟု

သိရသည်။           Ref: XinhuaRef: Xinhua

နယူးေဒလီ၊ ြပည်တွင်းေရးနယူးေဒလီ၊ ြပည်တွင်းေရး

ကူဝိတ်ိုင်ငံမ ှအိ ိယိုင်ငံ ဟိုက်ဒရာ

ဘတ်မိသိုပျသံန်းလာေသာ   IndiGo 

ေလေကာင်းလိုင်းမှ ေလယာ်တစ်စင်း

သည်    ဗုံးခိမ်းေြခာက်မ တစ်ခုေကာင့် 

အေရးေပ ဆင်းသက်မ လပ်ုခဲရ့ေကာင်း သရိ

သည်။

အဆိုပါေလယာ်တွင်    လူသားဗုံး

တစ်လုံးပါဝင်သည်ဟ ုတာဝန်ရိှသမူျားထသံို

သတင်းေပးပိုလာမ ေကာင့ ်ယင်းေလယာ်

သည် ဒဇီင်ဘာလ ၂ ရက်တွင် လမ်းေကာင်း

ေြပာင်းလဲပီး မွမ်ဘိုင်းမိသိုဆင်းသက်ရ

ြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုေနာက် ေလဆပ်ိသိုေရာက်သည့အ်ခါ

တာဝန်ရိှသမူျားက စစ်ေဆးမ များလပ်ုရာ

အဆိုပါဗုံးခိမ်းေြခာက်မ သည် လိမ်ညာမ 

သာြဖစ်ေကာင်းေတွရိှလိက်ုရသည်။ ပီးခဲ့

သည့ှ်စ်အတွင်း အိ ိယိင်ုင၌ံ လမ်ိညာပီး

ဗုံးခိမ်းေြခာက်မ အကိမ်ေရ ၉၉၉ ကိမ်ရှိ

ေကာင်းသိရသည်။

Ref: XinhuaRef: Xinhua

ဂျကာတာ၊ သဘာဝေဘးဂျကာတာ၊ သဘာဝေဘး

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ ဆူမားတားက န်းရှိ

ြပည်နယ်သုံးခုတွင်ြဖစ်ပွားေသာ ေရကီး

မ များှင့ ်ေြမပိမ များေကာင့ ်ဒဇီင်ဘာလ

၂ ရက်တွင် ေသဆုံးသ ူ၇၁၂ ဦးအထိရိှလာ

ပီြဖစ်ေကာင်းှင့် ေပျာက်ဆံုးသူ ၅၀၇ ဦး

ရှိေကာင်း   အမျိးသားသဘာဝေဘးစီမံ

ခန့်ခွဲမ ေအဂျင်စီက ထုတ်ြပန်ထားသည်။

ထိုြပင် ေြမာက်ဆူမားတားြပည်နယ်၊

အေနာက်ဆမူားတားြပည်နယ်ှင့ ်အာေချး

ြပည်နယ်တိုတွင် အဆိပုါသဘာဝေဘးများ

ေကာင့ ်ေနရပ်စွန့်ခွာေနထိင်ုရသ ူ၁ ဒသမ ၁

သန်းရိှေကာင်း ထတ်ုြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပ

ထားသည်။

အလားတေူရကီးမ များက လမ်းများှင့်

တတံားများကိဖုျက်ဆီးသွားသည့အ်တွက် 

ကယ်ဆယ်ေရးအဖဲွများအေနြဖင့ ်ေဝးလံ

ေသာေနရာများရှိ ေကျးရွာများသိုေရာက်

ရိှရန် အခက်အခရိှဲေနေကာင်း၊ ကယ်ဆယ်

ေရးအတွက် ရဟတ်ယာ်များှင့ေ်လမှျား

ကိအုသုံးြပေသာ်လည်း ဆိုးရွားေသာရာသီ

ဥတုအေြခအေနေကာင့် ကယ်ဆယ်ေရး

လပ်ုငန်းေှာင့ေ်ှးေနရေကာင်းသရိသည်။

Ref: XinhuaRef: Xinhua

ုရှားလ တ်ေတာ်က ုရှားိုင်ငံှင့်အိ ိယိုင်ငံတိုကား

စစ်ဘက်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ သေဘာတူညီချက်ကို အတည်ြပ

ကွန်ဂိုိုင်ငံရှိ ကာဆိုင်းြပည်နယ်၌ အီဘိုလာ
ေရာဂါကူးစက်မ ကင်းစင်ေကာင်းေကညာ

ေြမာက်ကိုရီးယားှင့်ဆက်သွယ်ေရးလိုင်းများ

ြပန်ဖွင့်ိုင်ေရး ေတာင်ကိုရီးယားကမ်းလှမ်း

ဂျပန်က ကုလသမဂ သို 

ေပးပိုသည့်စာတွင် 

လိမ်ညာမ များှင့် 

ြပည့်ှက်ေနသည်ဟု 

တုတ်ေြပာ

ဗုံးခိမ်းေြခာက်မ ေကာင့်

IndiGo 

ေလေကာင်းလိုင်းမှ 

ေလယာ်တစ်စင်း

အေရးေပ ဆင်းသက်ရ

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၌ 

ေရကီးမ များှင့် 

ေြမပိမ များေကာင့် 

ေသဆုံးသူ ၇၁၂ ဦးရှိ



၃၀ ၃-၁၂-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဒီဇင်ဘာ    ၂ေနြပည်ေတာ်    ဒီဇင်ဘာ    ၂

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေညာင်ဦးမိနယ်၊ 

ပဂု-ံေကျာက်ပန်းေတာင်းလမ်းပိင်ုးအတွင်း 

စတုည်ဘတူာှင့ ်ေတာင်ဇင်းဘတူာအကား 

သလံမ်းေြပးယာ် RGC 103 ြဖင့ ်ရထားလမ်း

ပိင်ုးအား  ယေန့နနံက်  ၈ နာရ ီ၅၀ မနိစ်ခန့်

တွင် သွားေရာက်စစ်ေဆးစ် မိင်ုတိင်ု ၃၈၁/

၁၅-၁၆ ကား ေပ ၂၀ အရှည်ရိှ သေံပါင်တတံား

အမှတ် ၁၅၇ အနီးတွင် အကမ်းဖက်ေသာင်း

ကျန်းသအူဖဲွက မိင်ုးေထာင်ေဖာက်ခဲွဖျက်ဆီး

ခဲ့သြဖင့် ရထားသံလမ်းအေရှဘက်ြခမ်း 

သလံမ်းဖနိပ် ၁ ေပခန့် ပဲထွ့က်ပျက်စီးြခင်း

ှင့် ဇလဖီား(၃)တုံး ကျိးပဲေ့နေကာင်းေတွ

ရိှရသြဖင့ ်စတုည်-ေတာင်ဇင်းရထားလမ်း

ပိင်ုးအား နနံက် ၁၀ နာရ ီ၁၆ မနိစ်ခန့်တွင် 

ယာယီပိတ်ထားခဲ့ေကာင်း သိရှိရသည်။ 

မိင်ုးေပါက်ကဲွမ ြဖစ်စ်ြဖစ်ပွားရာ ရထား

လမ်းေနရာသို နယ်ေြမေဒသတာဝန်ရှိ

သမူျား၊ နယ်ေြမခလံုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များ

က နနံက် ၁၁ နာရ ီ၅၅ မနိစ်ခန့်တွင် နယ်ေြမ

ရှင်းလင်း စစ်ေဆးေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး ြမန်မာ့

မီးရထားဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်လမ်းပိင်ုး

အားအြမန်ဆုံး  ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ိုင်ေရး

အတွက် သလံမ်းအား ြဖတ်ေတာက်လလှဲယ်

၍ အစားထိုးတပ်ဆင်ြခင်း၊ လမ်းြပြပင်ြခင်း 

များကို အြမန်ဆုံးြပြပင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး 

မွန်းလဲွ ၂ နာရ ီ၅၁ မနိစ်ခန့်တွင် လမ်းပိင်ုးအား 

ြပန်လည် ဖွင့်လှစ်သည်။ မိုင်းေပါက်ကွဲမ 

ေကာင် ့ရထားကန့်ကာမ မရှိပါေကာင်း

ှင့ ်လမ်းပိင်ုးအတွင်း အပတ်စ်ေြပးဆဲွလျက်

ရိှသည့ ်ရန်ကန်ု-ပဂု ံအမှတ်(၆၁)အဆန် လစူီး

ရထားှင့် အမှတ်(၆၂)အစုန် ပုဂံ-ရန်ကုန် 

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူအဖဲွ၏ မိုင်းေထာင်ေဖာက်ခွဲမ ေကာင့် ေညာင်ဦးမိနယ်၊ ပုဂံ-ေကျာက်ပန်းေတာင်းရထားလမ်းပိုင်းအတွင်း 
စုတည်-ေတာင်ဇင်း ဘူတာအကား တံတားအမှတ် ၁၅၇ အနီး ရထားသံလမ်းပျက်စီးမ ြဖစ်ပွား

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူအဖွဲ၏ မိုင်းေထာင်ေဖာက်ခွဲမ ေကာင့ ်ပုဂံ-ေကျာက်ပန်းေတာင်းရထားလမ်းပိုင်းအတွင်း စုတည်ှင့်ေတာင်ဇင်းဘူတာအကား  (မိုင်တိုင်အမှတ် ၃၈၁/၁၅-၁၆)ရှိ ေပ ၂၀ အရှည် သံေပါင်

တံတားေပ ၌ ရထားသံလမ်းပျက်စီးမ အေြခအေနကိုေတွရစ်။

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၂

  ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်တွင် တန်ဖိုး

ေငွကျပ်သိန်း ၄၇၈၀ တန်ဖိုးှင့် မိုင်းပျ်း

မိနယ်တွင် တန်ဖိုးေငကွျပ်သန်ိး ၄၀၀ တန်ဖိုး

ရှိ စိတ်ေြပာင်းေဆးဝါးများ ဖမ်းဆီးရမိခဲ့

ေကာင်း ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွမှသရိသည်။

ြဖစ်စ်မှာ ဒဇီင်ဘာလ ၁ ရက်မွန်းလဲွ ၁ 

နာရခဲွီတွင် မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်း

ေရး ရဲတပ်ဖွဲမှတပ်ဖွဲဝင်များ ပါဝင်ေသာ

ပူးေပါင်းအဖဲွသည် သတင်းအရ ြပည်ကီး

တံခွန်မိနယ်၊ (ဃ)ရပ်ကွက်၊ ၆၂ လမ်းှင့ ်

၁၁၆ လမ်းေထာင့တွ်င် ရြဲပည့စ်ုေံအာင်(၂၇)

ှစ်၊ ေအာင်မဂ  လာ(၁)ရပ်ကွက်၊ ပသုမ်ိကီး 

မိနယ်ေနသ ူေမာင်းှင်ပီး ရမဲင်းေအာင်(၃၄)

ှစ်၊ CL-1 Star City အမ်ိရာ၊ သန်လျင်မိနယ်

ေနသ ူလိက်ုပါလာေသာ YGN-36 2L-xxxx 

TOYOTA MARK II အမျိးအစား ေမာ်ေတာ်

ယာ်အားရပ်တန့်စစ်ေဆးရှာေဖရွာ ယာ်

ေပ မှ၎င်းတို ၂ ဦး သယ်ေဆာင်လာေသာ 

စတ်ိေြပာင်းေဆးဝါးများြဖစ်သည့ ်ကက်တမင်း 

သညု ဒသမ ၀၁ ကလီိ ု(တစ်ကလီိလု င် ေငကွျပ်

သန်ိး ၄၀၀  န်းြဖင့ ်၎င်းေဒသတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၄ သိန်း)ှင့် HAPPY WATER ၃ ဒသမ ၉၈ 

ကလီိ ု(တစ်ကလီိလု င်ေငကွျပ်သန်ိး ၁၂၀၀  န်း

ြဖင့ ်၎င်းေဒသတန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၇၇၆ သန်ိး)

တိုအား ဖမ်းဆီးရမသိြဖင့ ်ရမဲင်းေအာင်ှင့ ်

ရဲြပည့်စုံေအာင်တိုကို    မူးယစ်ေဆးဝါး

ှင့ ်စတ်ိကိေုြပာင်းလေဲစေသာေဆးဝါးများ

ဆိုင်ရာဥပေဒအရ အေရးယူထားသည်။ 

ထိုြပင် ဒီဇင်ဘာလ ၁ ရက် မွန်းလွဲ ၂ 

နာရခဲွီတွင် မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်း

ေရးရဲတပ်ဖွဲမှ တပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ

ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်သတင်းအရ မိုင်းပျ်း

မိနယ်၊ တုတံာမိ၊ ရပ်ကွက်(၄) အနီးတွင် 

အိုက်ငို (၃၃)ှစ်၊ နမ့်မွဲေကျးရွာ၊ နမ့်  

ေကျးရွာအုပ်စု၊   မိုင်းပျ်းမိနယ်ေနသူ 

ေမာင်းှင်ပီး ဂျက်လီ(ခ)ယာဖို၊ တိလွယ်

ေကျးရွာ၊ေနာင်ကဲွေကျးရွာအပ်ုစ၊ု မိင်ုးပျ်း

မိနယ်ေနသ ူလိက်ုပါလာေသာ ဆိင်ုကယ်

ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်တွင် တန်ဖိုးေငွကျပ်သိန်း ၄၇၈၀ တန်ဖိုးှင့်မိုင်းပျ်းမိနယ်တွင် 

တန်ဖိုးေငွကျပ်သိန်း ၄၀၀ တန်ဖိုးရှိ စိတ်ေြပာင်းေဆးဝါးများ ဖမ်းဆီးရမိ

တရားခံ ရဲမင်းေအာင်ှင့ ်ရဲြပည့်စုံေအာင်တိုအား ဖမ်းဆီးရမိသည့ ်

စိတ်ေြပာင်းေဆးဝါးများှင့်အတ ူေတွရစ်။

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူအဖွဲ၏ မိုင်းေထာင်ေဖာက်ခွဲမ ေကာင့ ်

ပုဂံ-ေကျာက်ပန်းေတာင်းရထားလမ်းပိုင်းအတွင်း စုတည်ှင့်ေတာင်ဇင်း

ဘူတာအကား(မိုင်တိုင်အမှတ ်၃၈၁/၁၅-၁၆)ရှိ တံတားအမှတ် ၁၅၇ အေပ ရှိ 

ရထားသံလမ်း ြပြပင်ပီးစီးမ ကိုေတွရစ်။

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူအဖွဲ၏ မိုင်းေထာင်ေဖာက်ခွဲမ ေကာင့ ်

ပုဂံ-ေကျာက်ပန်းေတာင်းရထားလမ်းပိုင်းအတွင်း စုတည်ှင့်ေတာင်ဇင်း

ဘူတာအကား(မိုင်တိုင်အမှတ် ၃၈၁/၁၅-၁၆)ရှိ တံတားအမှတ် ၁၅၇ 

သံေပါင်ထိခိုက်ပျက်စီးမ အေြခအေနကိုေတွရစ်။

လစူီးရထားများ ပုမှံန်အတိင်ုးေြပးဆဲွလျက်

ရှိေကာင်း သိရှိရသည်။

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသအူဖဲွများ

အေနြဖင့ ်၂၀၂၁ ခှုစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရလီမှစ၍ 

ယခု အချနိ်အထိ ြမန်မာ့မီးရထားလမ်း

ကွန်ရက်တစ်ခုလုံးတွင ်  ရထားလမ်းှင့ ်

ရထားဘတူာ နယ်ေြမ အတွင်း မိင်ုးေထာင်

ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးြခင်း(၈၃)ကိမ်၊ ရထား

တံတား/သံလမ်းများအား မိုင်းေထာင  ်

ေဖာက်ခဲွ ဖျက်ဆီးြခင်း(၁၇၉)ကမ်ိ၊ ဘတူာ

အေဆာက်အအုံှင့် ဝန်ထမ်းေနအိမ်များ

အား မီး  ဖျက်ဆီးြခင်း(၁၆)ကမ်ိ ကျးလွန်

ခဲ့ကပီး ိုင်ငံေတာ်ပိုင်ရထားစက်ေခါင်း

ှင့် တွဲများ၊ ရထားလမ်းှင့ ်တံတားများ၊ 

ခရီးသည်များှင့် ကုန်စည်များ ထိခိုက်

ပျက်စီးဆုံး ံးေစေရး၊ ရထားစီးခရီးသွား 

ြပည်သူများအေနြဖင့်    ရထားြဖင့်ခရီး

သွားလာရာတွင် ကုိယ်စိတ်ှလံုးချမ်းေြမ့

ပီး အသက်အ ရာယ်ကင်းရှင်းစွာြဖင့ ်

လုံြခံစိတ်ချစွာ  သွားလာိုင်မ မရှိေစေရး

အတွက် ရည်ရွယ်ပီး ယခကုဲသ့ို အကမ်ိကမ်ိ

ကျးလွန်ဖျက်ဆီးေနကြခင်းြဖစ်ေသာ်

လည်း ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်အများ 

ြပည်သခူရီးသွားလာမ ှင့က်န်ုစည်ပိုေဆာင်မ  

အဆင်ေြပေချာေမွြမန်ဆန်ေစေရးအတွက် 

ရထားလမ်းှင့အ်ေြခခအံေဆာက်အဦများ 

ပိုမိုတိုးတက်ေကာင်းမွန်လာေစေရးှင့ ်

ရထားပိုေဆာင်ေရးစနစ ်အဆင့်ြမင့်တင်

ေရးစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများကို ရည်မှန်း

ချက်ထားရိှ၍   အစ်တစိက်ုအေလးထား 

စမီေံဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း သတင်း

ရရိှသည်။                                              (၁၀၀)

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူအဖွဲ၏ မိုင်းေထာင်ေဖာက်ခွဲမ ေကာင့ ်

ပုဂံ-ေကျာက်ပန်းေတာင်းရထားလမ်းပိုင်းအတွင်း စုတည်ှင့်ေတာင်ဇင်း

ဘူတာအကား(မိုင်တိုင်အမှတ ်၃၈၁/၁၅-၁၆)ရှိ တံတားအမှတ် ၁၅၇ အေပ ရှိ 

ရထားသံလမ်း ြပြပင်ေနမ ကိုေတွရစ်။

အားရပ်တန့်စစ်ေဆးရှာေဖရွာ  စတ်ိက ူးသွပ်

ေဆးြပား ၁၀၀၀၀၀ (တစ်ြပားလ င် ေငကွျပ် 

၄၀၀  န်းြဖင့် ၎င်းေဒသတန်ဖိုးေငွကျပ ်

သိန်း ၄၀၀) ဖမ်းဆီးရမိသြဖင့ ်အိုက်ငိုှင့် 

ဂျက်လ(ီခ)ယာဖိ ုတိုကိ ုမူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်

စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစေသာေဆးဝါးများ

ဆိင်ုရာဥပေဒအရ အေရးယထူားေကာင်း 

သိရသည်။                                 ြမဝတီ



ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၂ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၂

၂၀၂၅ ခှုစ် ပါတစီုဒံမီိကုေရစ ီအေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပဲွကျင်းပမ ကိ ုပျက်ြပားေစရန် 

ရည်ရွယ်၍ လူမ ကွန်ရက်စာမျက်ှာများ၊ 

အများြပည်သဆူိင်ုရာေနရာများ၌ ေဟာေြပာ

ြခင်း၊ ေြပာဆိုြခင်း၊ စည်းုံးလ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ 

ဆ ြပြခင်း၊ စာေရးသားြခင်း၊ ပ်ုပုပံိစုတာ

များချတ်ိဆဲွြခင်း စသည်တိုြဖင့ ်ေှာင့ယှ်က်

ဟန့်တားဖျက်ဆီးြခင်းများ၊ ေရွးေကာက်ပဲွ

ဆိင်ုရာလပ်ုငန်းစ်များအား ထခိိက်ုပျက်စီး

ေအာင် ေှာင့ယှ်က်ဟန့်တားဖျက်ဆီးြခင်း 

ြပလပ်ုသမူျားအား လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင် များက 

ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ

များကိ ုေှာင့ယှ်က်ဟန့်တားြခင်းမှ ကာကွယ် 

ေပးေရးဥပေဒှင့်အညီ    ထိေရာက်စွာ

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ိဝုင်ဘာလ 

၂၄ ရက်ေန့တွင် မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ 

ေရနေံချာင်းမိနယ်၊ မိမေြမာက်ရပ်ကွက်ေန 

ေကျာ်ဝင်းိင်ု (၄၆)ှစ်သည် ၎င်းအသုံးြပ

သည့် “Kyaw Win Naing” Facebook 

အေကာင့ြ်ဖင့ ်လမူ ကွန်ရက်စာမျက်ှာေပ ၌ 

ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ

အား အများြပည်သူအထင်အြမင်လွဲမှား

ေစရန်    ေရးသားလ ့ံေဆာ်ခဲ့ေကာင်း

ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိသြဖင့ ်    ၎င်းအား 

ိဝုင်ဘာလ ၃၀ ရက်ေန့တွင် ေရနေံချာင်း

မိမရစဲခန်း (ပ)၃၁/၂၀၂၅၊ ပါတစီုဒံမီိကုေရစ ီ

အေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွများကိ ုေှာင့ယှ်က်

ဟန့်တားဖျက်ဆီးြခင်းမှ ကာကွယ်ေပးေရး

ဥပေဒပုဒ်မ ၂၃(က)ြဖင့်လည်းေကာင်း။

အလားတူ ိုဝင်ဘာလ ၂၇ ရက်ေန့ 

ည ၁၀ နာရီ ၄၀ မိနစ်အချနိ်တွင် ရန်ကုန်

တိုင်းေဒသကီး၊   ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ 

ဆိပ်ကီးဦးြမငါးစင်ရပ်ကွက်၊ ဦးြမအပိုင်

ဖွံဖိးေရးလမ်းှင့ ်  ကွက်သစ်လမ်းဆုံ၌ 

စိုက်ထူထားသည့်    ြပည်ခိုင်ဖိးပါတီ 

လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်းများ၏ 

မဲဆွယ်စည်းံုးေရး ဗီုိင်းဆုိင်းဘုတ်အား 

ဖျက်ဆီးခံထားရသည်ကိ ုေတွရှိရသြဖင့ ်

စုစံမ်းေဖာ်ထတ်ုခဲရ့ာ အဆိပုါဆိင်ုးဘတ်ုအား 

ဖျက်ဆီးသွားသ ူအဆိပုါရပ်ကွက်ေန သသိာ

ဆို(၃၀)ှစ်အား ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိခဲ့

သြဖင့ ်၎င်းအား ိဝုင်ဘာလ ၂၈ ရက်ေန့တွင် 

စက်ဆန်းနယ်ေြမရစဲခန်း (ပ)၁၃၉/၂၀၂၅၊ 

ပါတစီုဒံမီိကုေရစ ီအေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ

များကိ ုေှာင့ယှ်က်ဟန့်တားဖျက်ဆီးြခင်းမှ 

ကာကွယ်ေပးေရးဥပေဒပုဒမ် ၂၄(က)ြဖင့် 

လည်းေကာင်း။

အလားတ ူိဝုင်ဘာလ ၂၈ ရက်ေန့တွင် 

သန်လျင်မိနယ်၊ ဗိလ်ုချပ်ေကျးရွာေန ခိင်ုစိုး 

(၅၈)ှစ်သည် ၎င်းအသုံးြပသည့ ်“Khaing 

Soe” Facebook Account ြဖင့ ်Messenger 

တွင် ေရွးေကာက်ပဲွဆိင်ုရာလပ်ုငန်းများအား 

ပျက်ြပားေစရန်ှင့် အများြပည်သူအထင်

အြမင်လဲွမှားေစရန် စာသားများေရးသား

ေြပာဆိုထားသည်ကို ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီး

ရမိသြဖင့ ်၎င်းအား ိုဝင်ဘာလ ၂၈ ရက် 

ေန့တွင် သန်လျင်မိမရစဲခန်း (ပ)၄၃၀/၂၀၂၅၊ 

ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ

များကိ ုေှာင့ယှ်က်ဟန့်တားဖျက်ဆီးြခင်းမှ 

ကာကွယ်ေပးေရးဥပေဒပုဒ်မ ၂၃(က)ြဖင့် 

လည်းေကာင်း အမ ဖွင့ဖ်မ်းဆီးပီး ထေိရာက်

ြပစ်ဒဏ်ရရိှေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

အလားတ ူေအာက်တိုဘာလ ၂၀ ရက်

ေန့တွင် မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ သရက်မိ၊ 

ေတာင်မင်းတည်းရပ်ကွက်ေန အေြခခံ

ပညာအလယ်တန်းေကျာင်း(ပဿိလမ်ိး)မှ 

ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး ေဒ ညိညိေအး

၏လက်ကိုင်ဖုန်းသို         ဖုန်းအမှတ် 

၀၉ ၆၇၃၅၆၂၀၇၈ နပံါတ်ြဖင့ ်“ေရွးေကာက်ပဲွ 

ဆိင်ုရာလပ်ုငန်းများအား ေဆာင်ရွက်ြခင်း

မြပရန်ှင့် ဆရာမကီးေကျာင်းက မဲုံ

တာဝန်ရှိသူများကိုပါ ကိတင်သတိေပး

တာပါ”ဟု ခိမ်းေြခာက်စာေပးပိုခဲ့သြဖင့ ်

အဆိပုါခမ်ိးေြခာက်စာေရးသားေပးပိုခဲသ့ ူ

(စစိစ်ဆ)ဲအား ိဝုင်ဘာလ ၂၉ ရက်ေန့တွင် 

သရက်မိမရဲစခန်း(ပ)၈၃/၂၀၂၅၊ ပါတီစုံ

ဒမီိကုေရစ ီအေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွများ

ကို ေှာင့်ယှက်ဟန့်တားဖျက်ဆီးြခင်းမ ှ

ကာကွယ်ေပးေရးဥပေဒပဒ်ုမ ၂၃(က) ြဖင့်

လည်းေကာင်း။

ထိုအတူ ိုဝင်ဘာလ ၁၆ ရက်ေန့တွင် 

မွန်ြပည်နယ်၊ ကျိက်ထိုမိနယ်၊ အေြခခပံညာ 

အထက်တန်းေကျာင်း(သမ်ိဇရပ်)မှ ဆရာမ 

၉ ဦးသည် ကျိက်ထိုမိ၌ ဘာသာရပ်ဆိင်ုရာ

စွမ်းရည်ြမင့်သင်တန်း    တက်ေရာက်ရန ်

ေမာ် ေတာ်ယာ်ြဖင့်သွားစ်   ကျိက်ထို

မိနယ်၊ ကမ်းနီေကျးရွာ  တိုးဂိတ်အနီး

အေရာက်၌  သံေချာင်း  ဦးေဆာင်သည့ ်

PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်သမားများက 

ေမာ်ေတာ်ယာ်အားတားဆီးကာ    ဖမ်းဆီး

ေခ ေဆာင်သွားပီး ဆရာမများအား ပါတစီုံ

ဒီမုိကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပဲွတွင် 

ဆ မေဲပးြခင်းမြပလပ်ုရန်ှင့ ်ေရွးေကာက်ပဲွ

ဆိင်ုရာလပ်ုငန်းများတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်

ြခင်းမြပရန် ခိမ်းေြခာက်ေြပာဆုိခ့ဲသြဖင့်   

သံေချာင်း ဦးေဆာင်သည့် PDF အမည်ခံ

အကမ်းဖက်သမားများအား ိုဝင်ဘာလ 

၂၅ ရက်ေန့တွင် သမ်ိဇရပ်နယ်ေြမရစဲခန်း (ပ)

၁၅၆/၂၀၂၅၊ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပဲွများကိ ုေှာင့ယှ်က်ဟန့်တား

ဖျက်ဆီးြခင်းမှ ကာကွယ်ေပးေရးဥပေဒပဒ်ုမ 

၂၄(ခ)ြဖင့် လည်းေကာင်း။

အလားတ ူိဝုင်ဘာလ ၁၇ ရက်ေန့တွင် 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေကျာက်ကီးမိနယ်၊ 

ေရလဲေကျးရွာအုပ်စုှင့်   နတ်သံကွင်း

ေကျးရွာအပ်ုစတုိုမှ ေကျးရွာတာဝန်ခမံျား

အား တင်ဆန်းဦး ဦးေဆာင်သည့ ်PDF အမည်ခံ

အကမ်းဖက်အပ်ုစှုင့ ်KNLA အကမ်းဖက်

သမားပူးေပါင်းအဖွဲက     ရင်းတိုက်ကုန်း

ေကျးရွာသိုေခ ေဆာင်ကာ    ပါတီစုံဒီမို

ကေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ၌   ပါဝင် 

ေဆာင်ရွက်ြခင်းမြပရန်ှင့ ်ဆ မေဲပးြခင်း

မြပလုပ်ရန် ခိမ်းေြခာက်ေြပာဆုိခ့ဲသြဖင့် 

တင်ဆန်းဦး ဦးေဆာင်သည့ ်PDF အမည်ခံ

အကမ်းဖက်အပ်ုစှုင့ ်KNLA အကမ်းဖက်

သမား ပူးေပါင်းအဖဲွအား ုိဝင်ဘာလ ၂၅ 

ရက်ေန့တွင် ေကျာက်ကီးမိမရဲစခန်း 

(ပ)၆/၂၀၂၅၊ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထ ွ

ေရွးေကာက်ပဲွများကိ ုေှာင့ယှ်က်ဟန့်တား

ဖျက်ဆီးြခင်းမှ ကာကွယ်ေပးေရးဥပေဒပဒ်ုမ 

၂၃(ခ) ြဖင့်လည်းေကာင်း။

အလားတ ူိဝုင်ဘာလ ၂၂ ရက်ေန့တွင် 

ချင်းြပည်နယ်၊ ဟားခါးမိနယ်၊ ေရွးေကာက်ပဲွ 

ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးမှ      ဦးစီးအရာရှိ 

ေဒ ခင်မာြမင့၏်လက်ကိင်ုဖန်ုးသို ဖန်ုးအမှတ် 

၀၉ ၂၅၁၈၈၈၆၂၂ ြဖင့ ်“ေရွးေကာက်ပဲွဆိင်ုရာ 

လပ်ုငန်းများအား ေဆာင်ရွက်ြခင်းမြပရန်

ှင့ ်သတနိဲ့ေနပါ”ဟ ုခမ်ိးေြခာက်ခဲသ့ြဖင့ ်

ထိုသိုခိမ်းေြခာက်ေြပာဆိုခဲ့သူ(စိစစ်ဆဲ)

အား ိဝုင်ဘာလ ၂၈ ရက်ေန့တွင် ဟားခါး

မိမရဲစခန်း (ပ)၅၅/၂၀၂၅၊      ပါတီစုံ

ဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲများ

ကိ ု   ေှာင့ယှ်က်ဟန့်တားဖျက်ဆီးြခင်းမှ 

ကာကွယ်ေပးေရးဥပေဒပဒ်ုမ ၂၄(က) ြဖင့်

လည်းေကာင်း။

အလားတ ူိဝုင်ဘာလ ၂၃ ရက်ေန့တွင် 

ကချင်ြပည်နယ်၊ ြမစ်ကီးနားမိ၊ ေအာင်နန်း

ရိပ်သာရပ်ကွက်ှင့ ် ရမ်ပူရပ်ကွက်အဝင်

လမ်းဆုံေထာင့်၌     စိုက်ထူထားသည့ ်

ြပည်ခိင်ုဖိးပါတ ီကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်းများ

၏ မဆွဲယ်စည်းုံးေရးဗီိင်ုးဆိင်ုးဘုတ်အား 

ဖျက်ဆီးခထံားရသြဖင့်    ဖျက်ဆီးသွားသ ူ

(စစိစ်ဆ)ဲအား ိဝုင်ဘာလ ၂၆ ရက်ေန့တွင် 

ြမစ်ကီးနားမိ၊ နယ်ေြမရစဲခန်း (ပ)၂၂၃/၂၀၂၅၊ 

ပါတစီုဒံမီိကုေရစ ီ အေထေွထေွရွးေကာက်

ပဲွများကိ ုေှာင့ယှ်က်ဟန့်တားဖျက်ဆီးြခင်း

မှ ကာကွယ်ေပးေရးဥပေဒပဒ်ုမ ၂၄(က)ြဖင့်

လည်းေကာင်း။

အလားတ ူိဝုင်ဘာလ ၂၄ ရက်ေန့တွင် 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ လပွတ ာမိနယ်၊ 

ေရချိကန်ုးေကျးရွာ ရာအမ်ိမှး ဦးြမင့စ်ိုး၏ 

ေနအိမ်ြခံဝင်းအတွင်းသို “ေရွးေကာက်ပွဲ

ဆိင်ုရာလပ်ုငန်းများတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်

ြခင်းမြပရန် ခမ်ိးေြခာက်ေရးသားထားသည့”် 

ခမ်ိးေြခာက်စာတစ်ေစာင် လာေရာက်ပစ်ချ

သွားခဲသ့ြဖင့ ်အဆိပုါခမ်ိးေြခာက်စာ ပစ်ချ

ခဲသ့(ူစစိစ်ဆ)ဲအား ိဝုင်ဘာလ ၂၇ ရက်ေန့

တွင် ကန်ဘက်နယ်ေြမရဲစခန်း(ပ)၅၉/

၂၀၂၅၊   ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွ

ေရွးေကာက်ပဲွများကိ ုေှာင့ယှ်က်ဟန့်တား

ဖျက်ဆီးြခင်းမှ ကာကွယ်ေပးေရးဥပေဒပဒ်ုမ 

၂၃(က)ြဖင့်လည်းေကာင်း။

အလားတ ူိဝုင်ဘာလ ၂၅ ရက်ေန့တွင် 

ကရင်ြပည်နယ်၊ ဘားအံမိနယ်၊ ဇာသြပင်-

ကျားကေလးသွားကားလမ်းှင့ ်    ခရား

အတွင်းေကျးရွာ ရွာအဝင်လမ်းဆု၌ံ စိက်ုထူ

ထားသည့ ်ြပည်ခိင်ုဖိးပါတ ီကိယ်ုစားလှယ်

ေလာင်းများ၏ မဲဆွယ်စည်းုံးေရးဗီိုင်း

ဆိင်ုးဘတ်ုအား    ဖျက်ဆီးခထံားရသြဖင့ ်

ဖျက်ဆီးခဲ့သူ (စိစစ်ဆဲ)အား ိုဝင်ဘာလ 

၂၅ ရက်ေန့တွင် ဇာသြပင်နယ်ေြမရစဲခန်း 

(ပ)၂၀/၂၀၂၅၊ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပဲွများကိ ုေှာင့ယှ်က်ဟန့်တား

ဖျက်ဆီးြခင်းမှ ကာကွယ်ေပးေရးဥပေဒပဒ်ုမ 

၂၄(က) ြဖင့်လည်းေကာင်း။

အလားတ ူိဝုင်ဘာလ ၂၆ ရက်ေန့တွင် 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်ကီးတံခွန်

မိနယ်၊ (င)ရပ်ကွက်၊ ၁၂၁ လမ်းှင့် ၆၀ 

လမ်းေထာင့၌် စိက်ုထထူားသည့ ်ြပည်ခိင်ုဖိး

ပါတ ီကိယ်ုစားလှယ် ေလာင်းများ၏ မဆွဲယ်

စည်းုံးေရး ဗီိင်ုးဆိင်ုးဘတ်ုအား ဖျက်ဆီး

ခထံားရသြဖင့ ်ဖျက်ဆီးသွားသ ူ(စစိစ်ဆ)ဲ

အား ိုဝင်ဘာလ ၂၆ ရက်တွင်  ြပည်ကီး

တံခွန်မိမရဲစခန်း (ပ)၂၂၅/၂၀၂၅၊ ပါတီစုံ

ဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲများ

ကို ေှာင့်ယှက်ဟန့်တားဖျက်ဆီးြခင်းမ ှ

ကာကွယ်ေပးေရးဥပေဒပဒ်ုမ ၂၄(က) ြဖင့်

လည်းေကာင်း။

အလားတ ူိဝုင်ဘာလ ၂၆ ရက်ေန့တွင် 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ေငွေဆာင်မိ၊ 

အမှတ်(၂) ရပ်ကွက်၊ မိပတ်လမ်းှင့ ်

ထန်းေတာင်လမ်းဆုေံထာင့၌် စိက်ုထထူား

သည့် ြပည်ခိုင်ဖိးပါတီကိုယ်စားလှယ်

ေလာင်းများ၏ မဲဆွယ်စည်းုံးေရး ဗီိုင်း

ဆိုင်းဘုတ်အား ဖျက်ဆီးခံထားရသြဖင့ ်

ဖျက်ဆီးသွားသ(ူစစိစ်ဆ)ဲအား ိဝုင်ဘာလ 

၂၇ ရက်ေန့တွင် ေငေွဆာင်နယ်ေြမရစဲခန်း

(ပ)၃၁/၂၀၂၅၊ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပဲွများကိ ုေှာင့ယှ်က်ဟန့်တား

ဖျက်ဆီးြခင်းမှ ကာကွယ်ေပးေရးဥပေဒပဒ်ုမ 

၂၄(က)ြဖင့်လည်းေကာင်း။

အလားတ ူိဝုင်ဘာလ ၂၉ ရက်ေန ့ညေန 

၃ နာရီအချနိ်တွင် မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ 

ပခကု မိနယ်၊ ေအးက န်းေကျးရွာေန ရှမ်း

ှင့တ်ိင်ုးရင်းသားများဒမီိကုရက်တစ်ပါတ ီ

(ကျားြဖပါတ)ီမှ လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်

ေလာင်း ဦးေဝလင်းထက် (၃၇)ှစ်သည် 

ေနအိမ်၌  မိသားစုှင့်အတူရှိေနစ် PDF 

အမည်ခအံကမ်းဖက်သမားသုံးဦး(စစိစ်ဆ)ဲ

က ဆိုင်ကယ်ှစ်စီးြဖင့် ေရာက်ရှိလာပီး 

ဦးေဝလင်းထက်အား ဖမ်းဆီးေခ ေဆာင်သွား

ခဲသ့ြဖင့ ်လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်း

အား ေရွးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများ

အား ေဆာင်ရွက်ြခင်းမြပိင်ုေစရန် ဖမ်းဆီး

သွားသည့ ်PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်သမား 

သုံးဦး(စစိစ်ဆ)ဲအား ိဝုင်ဘာလ ၂၉ ရက်ေန့

တွင် ပခကု မိမရစဲခန်း (ပ)၁၇၂/၂၀၂၅၊ ပါတစီုံ

ဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲများ

ကို ေှာင့်ယှက်ဟန့်တားဖျက်ဆီးြခင်းမ ှ

ကာကွယ်ေပးေရးဥပေဒပုဒ်မ ၂၄(က)ြဖင့်

လည်းေကာင်း။ 

အလားတ ူိဝုင်ဘာလ ၃၀ ရက်ေန့တွင် 

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ က န်းစုမိနယ်၊ 

ကတ လူေကျးရွာ လမ်းေလးဆုံ၌ စိုက်ထူ

ထားသည့ ်    ြပည်ခုိင်ဖိးပါတီလ တ်ေတာ်

ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းများ၏    မဲဆွယ်

စည်းုံးေရးဗီိင်ုးဆိင်ုးဘတ်ုအား ဖျက်ဆီးခံ

ထားရသည်ကိုေတွရှိရသြဖင့ ်   ဖျက်ဆီး

သွားသ(ူစစိစ်ဆ)ဲအား ိဝုင်ဘာလ ၃၀ ရက်

ေန့တွင် က န်းစုမိမရစဲခန်း (ပ)၄၈/၂၀၂၅၊ 

ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ

များကိ ုေှာင့ယှ်က်ဟန့်တားဖျက်ဆီးြခင်း

မှ ကာကွယ်ေပးေရးဥပေဒပဒ်ုမ ၂၄(က)ြဖင့်

လည်းေကာင်း     အမ ေရးဖွင့်ကာ    ြပစ်မ 

ကျးလွန်သမူျားအား ေဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီးရမိ

ိုင်ေရး   ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(၁၀၀)

ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲများကို ပျက်ြပားေစရန်ရည်ရွယ်၍ ေှာင့်ယှက်ဟန့်တားဖျက်ဆီးြခင်းြပလုပ်သူများအား အေရးယူ 

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများတိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

၃၁၃-၁၂-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း



၃၂ ၃-၁၂-၂၀၂၅

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

 ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

 ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။ 

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ

 ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖ ဖိးဖို ပညာေရးကိုအား

 ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို သဘာဝပတ်ဝန်

ပးစို။

ထိန်းကစို။ 

မ အားေပပပပပပပပပပ

းေပးစို။

န်းကျင်ထထထထထထထထထထထ

 ေဒသတစ်ခုတိုးတက်ေရးအတွက် ေဒသတွင်းေနထိုင်ကသူများတွင်  တာဝန်ရှိပီး 

ေဒသကိုဦးေဆာင်အုပ်ချပ်ေနသူများတွင်လည်းတာဝန်ရှိ . . .

 ေဒသတစ်ခုတိုးတက်ေရးအတွက် ေဒသတွင်းေနထိုင်ကသူများတွင်  တာ

ေဒသကိုဦးေဆာင်အုပ်ချပ်ေနသူများတွင်လည်းတာဝန်ရှိ . . .

( ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏  ၂၀၂၅ 

ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ ၂၀ ရက်ေန့တွင် ြပလုပ်ေသာ ေအာင်လံမိရှ ိဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများှင့်ေတွဆုံ၍ ေဒသ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဆိုင်ရာများေဆွးေွးအမှာစကားေြပာကားမ မှ ေကာက်ုတ်ချက်)

 ထိုေကာင့် မိမိတိုတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသည့် ေဒသအတွင်း ခိုင်၊ မိနယ်များ

အလုိက် ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းများကို တတ်ိုင်သမ  အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

 ေပးရမည်ြဖစ် . . .

ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ ၂၀ ရက်ေန့တွင် ြပလုပ်ေသာ ေအာင်လံမိရှိ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများှင့်ေတွဆ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဆိုင်ရာများေဆွးေွးအမှာစကားေြပာကားမ မှ ေကာက်ုတ်ချက်)

ဝန်ရှိပီး 

၏  ၂၀၂၅ 

၍

နယ်များ

ဆာင်ရွက်

ဆုံ၍ ေဒသ

ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့် ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်    
 ြပင်ဦးလွင်မိ၊ စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအိမ်ရာတည်ေဆာက်ေနမ  အေြခအေနများအား သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂

ိုင ်ငံေတာ ်လုံ ြခံေရး ှင့ ်ေအးချမ ်း

သာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    တပ်မေတာ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီး

မင်းေအာင်လ  င်သည် ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင်  

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေရ)  ဗိလ်ုချပ်ကီး

ထိန်ဝင်း၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေလ) 

ဗိုလ်ချပ်ကီးထွန်းေအာင်၊   ခရီးစ်တွင်

လိက်ုပါလာသည့အ်ဖဲွဝင်များ၊ အလယ်ပိင်ုး

တိင်ုး စစ်ဌာနချပ်တိင်ုးမှးှင့ ်တာဝန်ရိှသူ

များလိုက်ပါ၍  ြပင်ဦးလွင်မိ၊ စစ်မ ထမ်း

ေဟာင်းအမ်ိရာ တည်ေဆာက်ေနမ အေြခ

အေနများကိ ုသွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး

သည်။

ဦးစွာ ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်း

သာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    တပ်မေတာ် 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်အား ရှင်းလင်းေဆာင်

ခန်းမ၌ စစ်ေထာက်ချပ်ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး 

ေဇာ်ဟိန်းှင့်တာဝန်ရှိသူများက ဘ  ာ

ေရးှစ်အလိက်ု စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအမ်ိရာ 

အေဆာက်အအုမံျား တိုးချဲတည်ေဆာက်

လျက်ရိှမ ၊ စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်များ

ှင့ ်မသိားစဝုင်များအား ေနရာချထားေပး

လျက်ရိှမ ှင့ ်လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှမ  

အေြခအေနများကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

             စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ 

ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်   ြပင်ဦးလွင်မိ၊ စစ်မ ထမ်းေဟာင်း

အိမ်ရာတွင်ေနထိုင်ကသည့ ်စစ်မ ထမ်းေဟာင်းများ၊ မိသားစုဝင်များအားရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်စ်။

အေရှေတာင်အာရှအားကစားပိင်ပွဲတွင် ြမန်မာိုင်ငံ

ကိုယ်စားြပပါဝင်ယှ်ပိင်မည့်ြမန်မာအမျိးသမီးလက်ေရွးစင်

ေဘာလုံးအသင်းထိုင်းိုင်ငံသို ထွက်ခွာ

KK Park နယ်ေြမအတွင်းရှိအွန်လိုင်းလိမ်လည်မ ှင့်ေလာင်းကစားမ များ

ကျးလွန်ရာတွင်အသံုးြပသည့် အေဆာက်အအံု ၅ လုံး ထပ်မံဖိချဖျက်ဆီး၊ ေရɫ ကုက ိလ်

နယ်ေြမအတွင်းရှိတရားမဝင်အေဆာက်အအံု ၂၀ လုံး ထပ်မံချပိ်ပိတ်သိမ်းဆည်း
စာ - ၈ သို စာ - ၂၂ သို


