
ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၄)၊ အမှတ်(၁၂၃)
၁၃၈၆ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လြပည့်ေန့

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဩဂုတ် ၁၉ ရက်၊   တနလ  ာေန့

အမှားအမှန် ပိုင်းြခားသိြမင ်ြမဝတီေန့စ်

တစ်ခဲနက်ြဖစ်ေသာ  ေကျာက်ေတာင်သည ်

အရပ်ေလးမျက်ှာမ ှလာေသာေလေကာင့် 

မတုန်မလ ပ်သကဲ့သို  ပညာရှိတိုသည ်ကဲ့ရဲ

ြခင်း၊ ချးီမွမ်းြခင်းတိုေကာင့ ်မတန်ုလ ပ်ကန်ု။

ဓမ ပဒ

ရန်ကုန်    ဩဂုတ်    ၁၈ရန်ကုန်    ဩဂုတ်    ၁၈

ရန်ကုန်မိ သိဂ  ုတ ရကုန်းေတာ်တွင် 

တည်ထားေတာ်မူသည့် ေလးဆူဓာတ်ပုံ

ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်၌ အများြပည်သူုံး

ပတ်ိရက်ြဖစ်သည့ ်ယေန့(တနဂ  ေေွန )့တွင် 

နံနက်အုဏ်တက်ချနိ်မှ ညေနပိုင်းအထ ိ

ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ဘုရားဖူးြပည်သူများြဖင့ ်

စည်ကားလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်သို ဘုရားဖူးလာ

ေရာက်ကသူများတွင်  ိုင်ငံြခားသား

ဘုရားဖူးများလည်းပါဝင်ေကာင်း၊ ယင်း

ိုင်ငံြခားသားဘုရားဖူးများအနက ်အာရှ 

တိက်ုေနထိင်ုသ ူ  ဗဒု ဘာသာဝင်ိင်ုငမံျားမှ    

အများဆုံးလာေရာက်ကေကာင်း   သိရ

သည်။

“ိုင ်ငံ ြခားသားဘုရားဖူးေတွလည်း

လာကပါတယ်။ မိုးတွင်းကေတာ့ အဝင်

နည်းတယ်၊ ခရီးသွားရာသြီဖစ်တဲ ့ိဝုင်ဘာ၊ 

ဒီဇင်ဘာတုိ၊ ဇန်နဝါရလီေတဆွိ ုဘရုားဖူး

ဝင်ေရာက်မ က  သိသိသာသာေလးများ

ပါတယ်။  ဘုရားဖူးကေတာ့ အာဆီယံ

ိုင်ငံေတွ၊ အာရှိုင်ငံေတွကပိုများတယ်။

စာမျက်ှာ ၁၁ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၁ ေကာ်လံ ၁ 

ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်၌ တနဂ  ေွုံးပိတ်ရက်ဘုရားဖူးများြဖင့်စည်ကား

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

ဝါေခါင်လြပည့် ေမတ ာအခါေတာ်ေန့ှင့်

ေမတ ာပွားြခင်းအကျိး

ဟိုင်းကီးက န်းမိ၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် 

မိုးစပါး ၃၁၉၄၆ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီးေဆာင်းပါး စာ - ၁၃ သို စာ - ၃ သို

ေညာင်တုန်းမိနယ်၌ လ ပ်စစ်စက်ဘီးှင့်

သုံးဘီးဆိုင်ကယ်များ တပ်ဆင်ထုတ်လုပ်

ဖတ်စရာယေန့    

စာ - ၁၁ သို



၁၉-၈-၂၀၂၄၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉၂၉×၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄
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ေမတ ာှလံုးကုိယ်စီသံုး ရɫ င်ြပံးကပါေစ

 ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း

 ၂။ ၇:၁၆ ေမတ ာပို ၂။ ၇:၁၆ ေမတ ာပို

 ၃။ ၇:၂၀ ဓမ ပူဇာေတး ၃။ ၇:၂၀ ဓမ ပူဇာေတး

 ၄။ ၇:၂၅ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား ၄။ ၇:၂၅ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား

 ၅။ ၈:၂၅ သီချင်းလက်ေဆာင် ၅။ ၈:၂၅ သီချင်းလက်ေဆာင်

 ၆။ ၉:၂၅ ကျန်းမာသုတ ၆။ ၉:၂၅ ကျန်းမာသုတ

၁၉-၈-၂၀၂၄(တနလ  ာေန့)၁၉-၈-၂၀၂၄(တနလ  ာေန့)  ၇။ ၁၀:၅၀ တစ်ချနိ်ကသူတိုအေကာင်း၇။ ၁၀:၅၀ တစ်ချနိ်ကသူတိုအေကာင်း

 ၈။ ၁၂:၃၀ လူတိုင်းကျန်းမာသိမှတ်စရာ ၈။ ၁၂:၃၀ လူတိုင်းကျန်းမာသိမှတ်စရာ

 ၉။ ၁၆:၃၀  ၉။ ၁၆:၃၀ ရင်မှာစွဲလမ်းေတာ်ဝင်ပန်းရင်မှာစွဲလမ်းေတာ်ဝင်ပန်း 

 ၁၀။ ၁၈:၅၅  ၁၀။ ၁၈:၅၅ ြပည်ချစ်သားမွန်ေတးသဝဏ်ြပည်ချစ်သားမွန်ေတးသဝဏ်

၁၁။ ၁၉:၀၀ ၁၁။ ၁၉:၀၀ ေတာင်ပိုင်းပိုးလမ်းမသစ်ကီးေတာင်ပိုင်းပိုးလမ်းမသစ်ကီး

   တုတ်-ြမန်မာအခန်းက      တုတ်-ြမန်မာအခန်းက   

   အပိုင်း(၅/၆)   အပိုင်း(၅/၆)

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊  ဩဂုတ်  ၁၉  ရက်)(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊  ဩဂုတ်  ၁၉  ရက်)

ဝါေခါင်လြပည့်ေန့သည်  ဗဒု ဘာသာဝင်သူေတာ်စင်တုိအတွက် ‘‘ေမတ ာအခါေတာ်ေန့’’  ြဖစ်သည်။ ဗဒု 

ဘာသာဝင်ဟူေသာေဝါဟာရကုိ အေသးစိတ်ေလ့လာကည့်လ င် ဗုဒ ဟူသည်မှာ ဘဝများစွာသံသရာဝယ်

ကျင်လည်ရစ်အခါက ဒါနစေသာပါရမဆီယ်ပါး အြပားသုံးဆယ်တိုကိုြဖည့က်ျင့ခ်ဲသ့ြဖင့ ်ေဗာဓမိ  ိင်ဝယ်  

သစ ာေလးပါးတရားဥဿုအံလုံးစုကံိ ုဆရာမရိှ ကိယ်ုေတာ်တိင်ုထိုးထွင်း၍သေိတာ်မေူသာ သဗ ညတeာဏ်ရှင် 

ဘုရားသခင်ဟုအဓိပ ာယ်ရသည်။ ဗုဒ ဘာသာဟူသည် ထုိဘုရားသခင်သည် ၄၅ ဝါကာလပတ်လံုး လူနတ်

ြဗဟ ာသတ ဝါအားလုံးတိုအကျိးစီးပွားတိုးပွားရန် နဗိ ာန်အလိုငှာေဟာကားေတာ်မခူဲေ့သာ တရားေဒသနာ

ေတာ်များဟအုဓပိ ာယ်ရပါသည်။    ဗဒု ဘာသာဝင်ဟသူည်မှာ ြမတ်စွာဘရုားေဟာကားေသာ တရားေတာ်

ကိုယုံကည်သက်ဝင ်ကည်ညိကိုးကွယ်၍ လိုက်နာကျင့်ǧက ံ ကိးကုတ်အားထုတ်ေနကေသာသူများဟ ု  

အဓိပ ာယ်ရသည်။

ဗုဒ ဘာသာဝင်တစ်ဦးြဖစ်လ င်  ဘုရားရှိခိုးြခင်း၊  ေမတ ာပိုြခင်း၊ အမ ေဝြခင်း၊ အလှဒါနြပလုပ်ြခင်း၊  

သာသနာေတာ်တည်တံြ့ပန့်ပွားေရးေဆာင်ရွက်ြခင်းှင့လ်က ဏာေရးသုံးပါးဆင်ြခင်ြခင်းတိုကိ ု ပညာဦးစီး

ေသာယုံကည်မ ြဖင့ ်ေန့စ်ြပလပ်ုရမည်ြဖစ်သည်။  ေမတ ာပိုြခင်းဟသူည်မှာ  အများသတ ဝါတိုကိုရည်စူး၍

ကီးပွားချမ်းသာလိေုသာစတ်ိကိြုဖစ်ေပ ေစြခင်း၊ ပိုလ တ်ြခင်း၊ ပွားများြခင်းတိုြဖစ်သည်။  လသူားအချင်းချင်း

တစ်ဦးအေပ တစ်ဦး ေမတ ာစတ်ိထားရိှကမည်ဆိလု င် ယေန့ကမ ာ့ိင်ုငအံချိတွင်ြဖစ်ပွားေနေသာစစ်ပဲွများ

လုံးဝရိှမည်မဟတ်ုေပ။  ဗဒု ြမတ်စွာသည် လသူားတိုေကာင်းကျိးအတွက် ေမတ ာ၊ ကဏုာ၊ မဒုတိာ၊ ဥေပက ာ

ဟေူသာြဗဟ စိရ်ုတရားလက်ကိင်ုထားရန် ေဟာကားဆုံးမေတာ်မခူဲသ့ည်။ ဤတရားေလးပါး၏အရင်းခသံည် 

ေမတ ာစိတ်ပင်ြဖစ်သည်။

သတ ဝါတိုအေပ ၌ေမတ ာပွား၍ြဖစ်ေစ၊ ကဏုာ၊ မဒုတိာ၊ ဥေပက ာတိုတွင် တစ်ပါးပါးပွားများ၍ြဖစ်ေစ

ေနြခင်းသည် ြမင့ြ်မတ်ေသာေနြခင်းြဖစ်၍ ြဗဟ ဝဟိာရဟေုခ သည်။ ထိကုဲသ့ိုပွားများြခင်းသည် ြမင့ြ်မတ်ေသာ

အကျင့်ြဖစ်ေသာ ြဗဟ စိုရ်ဟုေခ ြခင်းြဖစ်သည်။ ေမတ ာပွားလ င် ဦးစွာမိမိကိုယ်ကို အရင်ပွားရသည်။   

‘‘ငါချမ်းသာချင်သကဲသ့ို  အသက်ရိှေသာသတ ဝါတိင်ုးချမ်းသာချင်ကမည်’’   ဟ ုကိယ်ုချင်းစာတရားြဖစ်ပွား

ေအာင် လုပ်ေဆာင်ြခင်းြဖစ်သည်။ ေမတ ာဆိုသည်မှာေဒါသ၏ဆန့်ကျင်ဘက်ြဖစ်သည်။   ပုဂ ိလ်သတ ဝါ

ပညတ်ကိအုာုြံပကာ‘‘ချမ်းသာပါေစ၊ ေဘးရန်ကင်းပါေစ’’  စသည်ြဖင့ ်သတ ဝါတို၏  ကီးပွားချမ်းသာမ ကို

လိုလားေတာင့်တေသာ အေဒါသေစတသိက်ကိုပင ်‘‘ေမတ ာ’’ ဟုေခ ြခင်းြဖစ်သည်။

ေမတ ာပိုသမ အမရိှဲေနသသူည် ချမ်းသာစွာအပ်ိရြခင်း၊ ချမ်းသာစွာိုးရြခင်း၊  မေကာင်းအပ်ိမက်မမက်ရြခင်း၊ 

လတူိုချစ်ခင်ှစ်သက်ြခင်း၊ နတ်တိုချစ်ခင်ြမတ်ိုးြခင်း၊ နတ်တိုေစာင့ေ်ရှာက်ြခင်း၊ မီး၊ အဆပ်ိ၊ လက်နက်မသင့်

ိုင်ြခင်း၊ စိတ်လျင်ြမန်စွာတည်ကည်ြခင်း၊ မျက်ှာုပ်ဆင်းကည်လင်ရɫ င်ပျြခင်း၊ မေတွေဝဘဲေသရြခင်း၊ 

ေသေသာအခါ ြဗဟ ာြပည်သိုလားရြခင်းဟေူသာအကျိး(၁၁)ပါးရရိှခစံားရသည်။   ‘‘တစ်ေန့ သုံးခါ၊  အိုးတစ်ရာ‘‘တစ်ေန့ သုံးခါ၊  အိုးတစ်ရာ

ြဖင့၊်  ချက်ကာထမင်း၊  ေက းေမွးြခင်းထက်၊ မယွင်းစင်စစ်၊ ိုတစ်ညစ်စာ၊ ကမ်ိသုံးခါမ ၊ ေမတ ာပွားများ၊ ကျိးြဖင့၊်  ချက်ကာထမင်း၊  ေက းေမွးြခင်းထက်၊ မယွင်းစင်စစ်၊ ိုတစ်ညစ်စာ၊ ကမ်ိသုံးခါမ ၊ ေမတ ာပွားများ၊ ကျိး

ကီးမားသည်၊ ဘရုားြမတ်စွာ မန်ိ့ခွန်းတည်း’’ကီးမားသည်၊ ဘရုားြမတ်စွာ မန်ိ့ခွန်းတည်း’’  ဟ၍ူလည်း  ဗဒု ဘာသာတရားေတာ်အေြခခအံဆင့တွ်င် ေဖာ်ြပ

ထားပါသည်။

ဝါေခါင်လြပည့ေ်န့ကိ ု ေမတ ာအခါေတာ်ေန့အထမ်ိးအမှတ်အြဖစ်ကျင်းပရြခင်းမှာ  ေမတ သတ်ုေဒသနာကိ ု

ဝါေခါင်လအတွင်း ြမတ်စွာဘရုားေဟာကားေတာ်မသူည်ကိ ုအေထာက်အထားြပ၍ ကျင်းပရြခင်းြဖစ်သည်။ 

သာဝတ ိြပည်ေဇတဝန်ေကျာင်းေတာ်မှာ ြမတ်စွာဘရုားသတီင်းသုံးေနေတာ်မစူ်  ရဟန်းငါးရာတိုသည်  ြမတ်စွာ

ဘရုားထမှံ  ကမ   ာန်းတရားနာယူပီး ဟမိဝ ာရိှ ေတာအပ်ုကီးတစ်ခအုတွင်းသို ပထမဝါကပ်ေတာ်မရူန်က 

ေရာက်သွားကသည်။ အဆိုပါရဟန်းေတာ်ငါးရာမှာ ေတာအုပ်အတွင်း တရားအားထုတ်ေနေသာေကာင့်

ုက စိုးနတ်များက  သူတို၏ဘုံဗိမာန်သစ်ပင်များေပ တွင်မေနရဲဘဲ အြခားေနရာသိုေရɫ ေြပာင်းေနထိုင်

ကရသည်။  ရဟန်းေတာ်များြပန်က သွားိုးှင့ ်ေစာင့ေ်နေသာ်လည်း ရက်ကာလာသည့အ်ခါ အဆိပုါကု စိုးနတ်

များက ေကာက်မက်ဖွယ်အဆင်းအာုံ၊  ထိတ်လန့်ဖွယ်အသံအာုံ၊ စက်ဆုပ်ဖွယ်အနံ့အာုံေတွေပးပီး 

ရဟန်းေတာ်များကိုအေှာင့်အယှက်ြပကသည်။   ရဟန်းေတာ်များမှာ ကမ   ာန်းအားထုတ်ေသာ်လည်း 

သမာဓမိရဘရိှဲေနသည်။ ထိုေကာင့ဘ်ရုားရှင်ထြံပန်က လာပီး အကျိးအေကာင်းေလ ာက်ထားကသည်။

ြမတ်စွာဘရုားရှင်က အရအံတားလည်းြဖစ်၊ ကမ   ာန်းလည်းြဖစ်တဲ ့ ‘‘ကရဏယိ မတ ကသုေလန’’ အစချ ီ

ေသာ ေမတ သတ်ုေတာ်ကိသုင်ကားြပသေဟာကားေတာ်မခူဲ့ပီး  သင်ချစ်သားတိုအား ထိေုတာအပ်ုမှတစ်ပါး 

အရဟတ ဖိလ်ုေပါက်ခရီးေရာက်ိင်ုေသာအြခားအရပ်မရိှေချ။ ထိေုတာအပ်ုသိုသာ ဒတုယိဝါကပ်အမြီပန်က

ရန်မန်ိ့ေတာ်မသူည်။  ရဟန်းေတာ်တို၏ေမတ ာစတ်ိေကာင့ ်ကု စိုးနတ်များက ရဟန်းေတာ်များအား လိေုလ

ေသးမရိှေအာင်ြပစေုစာင့ေ်ရှာက်ကသည်။ တစ်ဦးအေပ တစ်ဦးေမတ ာစတ်ိြဖင့ ်ဆက်ဆံကသည့အ်တွက် 

ေနာက်ဆုံးတွင်ရဟန်းေတာ်ငါးရာလုံး ရဟ ာများြဖစ်ေတာ်မူကသည်။  ေမတ သတ်ုလာ ေမတ ာပိုနည်းများကိ ု

မင်းကွန်းတပိဋိကဆရာေတာ်ကီးကလအူများနားလည်ပီး ရွတ်ဆိလွုယ်ေအာင်ေရးသားေပးထားပါသည်။

အှစ်ချပ်ဆိုရေသာ် ေမတ ာှလုံးကိုယ်စီသုံး ရɫ င်ြပံးကပါေစေကာင်း ေရးသားလိုက်ရေပသည်။     ။ 

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၈ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၈

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ ေဇယျာသရီိမိနယ်

ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရး ဦးစီးဌာနမှ

ဦးေဆာင်၍ စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င်ေရးှင့ ်ေကျာင်းအေြခ

ြပ ဌာနဆိုင်ရာေပါင်းစုံ အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲ

ကို  ဩဂုတ်လ    ၁၇  ရက် မွန်းလွဲပိုင်းတွင ် သာစည်

ေကျးရွာ အေြခခံပညာအလယ်တန်းေကျာင်း(ခွဲ)၌

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ေနြပည်ေတာ်လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနမှ

ဒုတိယ န်ကားေရးမှး ေဒ ဝင်းဝင်းမာက ကေလး

သငူယ်အခွင့အ်ေရးများဆိင်ုရာ သေိကာင်းစရာများှင့်

ေမးခွန်းေမးြမန်းြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ပီး ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသမူျားအား အမှတ်တရလက်ေဆာင်ပစ ည်း

များေပးအပ်သည်။ ယင်းေနာက် ေဇယျာသရီိမိနယ်

ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှဦးစီး

အရာရိှ ေဒ ွယ်ွယ်ေအာင်က ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း

သူများအား " အနာဂတ်ဘဝလှပဖို စာဖတ်ကပါစို"

ေခါင်းစ်ြဖင့် ရှင်းလင်းေဟာေြပာပီး မိနယ်ဥပေဒ

အရာရိှ ေဒ သɤ ာလ  င်က ဥပေဒအေကာင်း သေိကာင်း

စရာများ၊ လက်ေတွေဆာင်ရွက်ေနသည့် ဥပေဒ

အေကာင်းအရာများ ရှင်းလင်းေဟာေြပာသည်။ 

ထိုေနာက် ေနြပည်ေတာ် ယာ်ထိန်းရဲတပ်ဖွဲ၊

အမှတ်(၅) ယာ်ထိန်းရဲတပ်ဖွဲစုမ ှရဲအုပ်ဝင်းြမင့်ှင့်

တာဝန်ရိှသမူျားက ယာ်စည်းကမ်း၊ လမ်းစည်းကမ်း

ဆိုင်ရာသိေကာင်းစရာများှင့် ေရɫ တွင်းကုန်းမိမ

ရဲစခန်းမှ ဒုတိယရဲအုပ်ဇင်ေအာင်က မူးယစ်ေဆးဝါး

အ ရာယ်တားဆီးကာကွယ်ေရး သေိကာင်းစရာများကို

ရှင်းလင်းေဟာေြပာရာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက

သိရှိလိုသည်များကိ ုေမးြမန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

                                                              (၄၁၃)

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးှင့်ေကျာင်းအေြခြပဌာနဆိုင်ရာေပါင်းစုံ
အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲကျင်းပ  

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၈ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၈

ပဂုေံရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမတွင် ေရှးေဟာင်း

ေရကန် ၉၁ ကန်အား ြပန်လည်တူးေဖာ်ထိန်းသိမ်း

လျက်ရှိရာ ေရကန် ၂၂ ကန် ြပန်လည်တူးေဖာ  ်

ထိန်းသိမ်းပီးြဖစ်ပါသည်။ ေရကန် ခုနစ်ကန်ကို 

ြပန်လည်တူးေဖာ်ထိန်းသိမ်းေရး ေဆာင်ရွက်ေနဆဲ 

ြဖစ်ပါသည်။ 

ကျန်ရိှေနေသာေရကန်များကိလုည်း ဆက်လက်၍ 

တူးေဖာ်ထိန်းသိမ်း  ကန်ဆယ်မည်ြဖစ်ပါသြဖင့် 

ရဟန်းရှင်လူြပည်သူများအေနြဖင် ့ တတ်စွမ်းသမ  

လှဒါန်းလိုသည်ြဖစ်ေစ၊   ေရကန်တစ်ကန်ချင်း 

လှဒါန်းလိသုည်ြဖစ်ေစ အလှေငမွျားကိ ုလက်ခသွံား

မည်ြဖစ်ပါသည်။

 ပါဝင်လှဒါန်းလိုပါက    န်ကားေရးမှး၊ 

ေရှးေဟာင်းသုေတသနှင့် အမျိးသားြပတုိက်ဦးစီး

ဌာန (စီမံ/ဘ  ာဌာနခွဲ) ၊ ေနြပည်ေတာ် (ဖုန်း၊ 

ဝ၆၇-၃၄ဝ၈၄၁၈)၊  န်ကားေရးမှး၊ ေရှးေဟာင်း

သုေတသနှင ့်   အမျိးသားြပတိုက်ဦးစီးဌာန၊ 

ရန်ကန်ုဌာနခဲွ (ဖန်ုး၊ ဝ၉-၅ဝ၆၁၈၃၂၊ ဝ၁-၇၅၁၃၈၉၇)၊ 

 န်ကားေရးမှး၊    ေရှးေဟာင်းသုေတသနှင့် 

အမျိးသားြပတိုက်ဦးစီးဌာန၊ မ ေလးဌာနခွဲ (ဖုန်း၊ 

ဝ၉-၂ဝဝ၂၁၉၅၊ ဝ၂-၄ဝ၆ဝဝ၆၁)၊  န်ကားေရးမှး၊ 

ေရှးေဟာင်းသုေတသနှင့် အမျိးသားြပတုိက်ဦးစီး

ဌာန၊ ပဂုဌံာနခဲွ (ဖန်ုး၊ ဝ၉-၂ဝဝ၁၉ဝ၆၊ ဝ၆၁-၂၄၆ဝ၂၆၉) 

ှင့် KBZ Bank NYAUNG OO BRANCH ACCOUNT 

No.ဝ၆၇၁၃၉ဝ၆၇ဝ၁၄၄၂၇ဝ၁ တိုသို  ေပးပိုဆက်သွယ်

လှဒါန်းိုင်ပါေကာင်း  အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါ

သည်။         သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနသာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန

ပုဂံေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမတွင် ေရှးေဟာင်းေရကန် ၉၁ ကန်အား 
ြပန်လည်တူးေဖာ်ထိန်းသိမ်းလျက်ရှိရာ ရဟန်းရှင်လူြပည်သူများအေနြဖင့် 

ပါဝင်လှဒါန်းိုင်ေကာင်း အသိေပး  းေဆာ်ြခင်း



၃ြပည်တွင်းသတင်း၁၉-၈-၂၀၂၄

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ြပည်ခိင်ု ြပည်မိ 

ရှိ ြပည်တက သိုလ်၏ (၂၅) ှစ်ေြမာက် 

ေငရွတအုထမ်ိးအမှတ် ေဈးေရာင်းပဲွေတာ်၊ 

ကာယအလှမယ်ပိင်ပွဲှင့ ်    အုပညာ 

တင်ဆက်ပွဲကိ ု ဩဂုတ်လ  ၁၇  ရက်က 

အဆိုပါတက သိုလ်၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ေဈးေရာင်းပဲွေတာ်ကိ ုအဆိပုါ 

တက သိုလ်ဘက်စုံသုံးခန်းမ အေဆာက် 

အအုံအနီး၌   ကျင်းပရာ   တက သိုလ် 

ဘာသာရပ်ေပါင်းစုံအလိုက်    ေဈးဆိုင် 

ခန်းများဖွင့်လှစ်၍     ြမန်မာ့ိုးရာှင့် 

တိုင်းရင်းသားိုးရာအစားအစာမျိးစုံတို

ကို ေဈး န်းချိသာစွာ ေရာင်းချကြခင်း 

ြဖစ်သည်။ အဆိပုါေဈးေရာင်းပဲွေတာ်တွင် 

ဘာသာရပ်ေပါင်းစုမှံ မသိားစမုျား၊ ဆရာ၊ 

ဆရာမများှင့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

များ ပါဝင်ဆင် ဲခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက်    အုပညာတင်ဆက်ပွဲကိ ု    

ဆက်လက်ကျင်းပရာ ြပည်ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ် 

ေရးအဖဲွ ဥက    ဦးသန်ိးေအာင်ှင့ ်တာဝန် 

ရှိသူများ၊    ခိုင်အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲ    

ဥက   ှင့်   အဖွဲဝင်များ၊    ဌာနဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ဖတ်ိကားထားသမူျား 

တက်ေရာက်ကည့် အားေပးကသည်။ 

ေရှးဦးစွာ  ြပည်တက သိုလ်အုပညာ 

အသင်းဝင ် ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသ ူ

များက   ြမက န်းညိညိေတးသခီျင်းသဆီိ ု

၍ အခမ်းအနားစတင်ဖွင့်လှစ်ကသည်။ 

ထုိေနာက် ြပည်တက သုိလ်ပါေမာက ချပ်  

ေဒါက်တာသက်လွင်က ြပည်တက သိုလ် 

သမိုင်းေကာင်းအပါအဝင်  တက သိုလ် 

ေငွရတုေန့အထိမ်းအမှတ ်ကျင်းပရြခင်း 

ှင့်ပတ်သက်၍   အမှာစကားေြပာကား 

သည်။

ယင်းေနာက်    ဘာသာရပ်ေပါင်းစုံမ ှ

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက ပျအက၊ 

ြမန်မာ့ိုးရာမိုးဇာေြဗာအက၊      ကရင် 

ုိးရာဒံုးယိမ်းအက၊  သာစွဌာေန   ရာမည 

ေြမ မွန်ိုးရာအကအလှှင့ ်ြမန်မာသံစ် 

ှင့် ေခတ်ေပ ေတးသီချင်းသီဆိုေဖျာ ်ေြဖ 

မ များအပါအဝင် က  စုံ အဆို၊ အတီး၊ 

အကအလှများြဖင့ ်  ကြပသီဆိုေဖျာ်ေြဖ 

တင်ဆက်ခဲ့ကသည်။ 

ဆက်လက်၍ ြပည်တက သိလ်ုဘာသာ 

ရပ်ေပါင်းစု ံ ကာယအလှမယ်ပိင်ပဲွကျင်းပ 

ရာ အကဲြဖတ်ဒိုင်အဖွဲမှ အမှတ်ေပးေရွး 

ချယ်ကာ  ဆုရရှိသူများကိ ု  တာဝန်ရှိသူ 

များက     ဆုများေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့က

ေကာင်း  သိရသည်။  

ကိုဆက်(ြပန်/ဆက်)

ြပည်တက သိုလ် (၂၅) ှစ်ေြမာက် ေငွရတုအထိမ်းအမှတ်ေဈးေရာင်းပွဲေတာ် ကာယအလှမယ်ပိင်ပွဲှင့်

အုပညာတင်ဆက်ပွဲကျင်းပ

မ ေလး သဂုတ် ၁၈မ ေလး သဂုတ် ၁၈

ြပည်တွင်းစားသံုးမ ြမင့်တက်လာပီး ဝယ်လုိအား 

များလာသည့်အတွက်     မ ေလးပဲေဈးကွက်၌ 

ပဲဇီးကွက်များ   အေရာင်းအဝယ်သွက်ေနေကာင်း 

မ ေလးမိရှ ိပဲ၊ ှမ်းကုန်သည်များ၏ ေြပာဆိုချက် 

အရ သိရသည်။

ယခုှစ်  မ ေလးပဲေဈးကွက်၌ ပဲဇီးကွက်များ 

ေပ ဦးေပ ဖျားအချနိ်က    အေရာင်းအဝယ်ပုံမှန်ရှိ 

ေသာ်လည်း ယခုအခါ ပဲဇီးကွက်ကို ြပည်တွင်းစား

သုံးမ များြပားလာြခင်းေကာင့ ်ဝယ်လိုအားများလာ

ကာ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းေနြခင်းေကာင် ့ ြပည ်

တွင်းမှ   ပဲဇီးကွက်စိုက်ေတာင်သူများ  အဆင်ေြပ 

လျက်ရှိသည်။

"ပဲဇီးကွက်ကို  ြပည်တွင်းစားသုံးမ များြပားလာ 

တာေကာင့် လက်ရိှ မ ေလးပေဲဈးကွက်မှာ ပဇဲီးကွက် 

ေတွ  အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းေနပါတယ်။  ြမန်မာ 

ိုင်ငံမှာ ပဲဇီးကွက်စိုက်ပျိးလာတာ ဆယ်စုှစ်ှစ်ခု 

ေလာက်ပဲရှိေသးတယ်။   အခုချနိ်မှာ   ပဲလိပ်ြပာ 

ထက်ေတာင် ေဈးရရှိေနပါတယ”် ဟု မ ေလးမိမ ှ

စိုး၀င်းြမင့်ပွဲုံပိုင်ရှင ်ဦးစိုးဝင်းြမင့်ကေြပာသည်။

ပဲဇီးကွက်တွင်    ဇီးကွက်မျက်လုံးပုံပါရှိေသာ

ေကာင် ့ ပဲဇီးကွက်ဟ ု တင်စားေခ ေဝ ြခင်းြဖစ်ပီး 

ြပည်တွင်းရှ ိ တချိေဒသများ၌  လာဘ်ေကာင်ပဲဟ ု

ေခ ေဝ ကသည်။ ပဲဇီးကွက်ကို ြမစ်ကမ်း ေဘးုန်း

တင်ေြမေုနရာများတွင် စိက်ုပျိးေသာေကာင့် ဓာတ် 

ေြမသဇာဖိုး အကုန်အကျသက်သာပီး သွင်းအားစု 

ကုန်ကျစရိတ်ေလျာ့ကာ    အထွက် န်းအေနြဖင့် 

တစ်ဧကလ င် ၃၅ တင်းမှ တင်း ၄၀ အထိ ထွက်ရှိ 

ေသာေကာင် ့ ေတာင်သူများ  တွက်ေြခကိုက်ေသာ 

ပဲတစ်မျိးြဖစ်သည်။

အဆိပုါပဇဲီးကွက်ကိ ုမေကွးတိင်ုးေဒသကီး ပခကု ၊ 

ေရစကိ၊  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး မုံရွာ၊ မ ေလး 

တိုင်းေဒသကီး ြမင်းြခံ၊ ေညာင်ဦး၊ ေကျာက်ဆည်၊ 

ပုသိမ်ကီး၊ မတ ရာ၊ စ့်ကူးှင့် ဆင်ြဖက န်း စသည့် 

မိနယ်တို၌ ေဆာင်းသီးံှအြဖစ်  အဓကိထားစိက်ုပျိး 

ကေကာင်း သိရသည်။                           ေဆာင်းဦး

ြပည်တွင်းစားသုံးမ များြပားလာြခင်းေကာင့် မ ေလးပဲေဈးကွက်၌ ပဲဇီးကွက်များ အေရာင်းအ၀ယ်သွက်ေန

ဟိုင်းကီးက န်း သဂုတ် ၁၈ ဟိုင်းကီးက န်း သဂုတ် ၁၈ 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ငပုေတာ 

မိနယ် ဟိုင်းကီးက န်းမိ၌ ယခုှစ်မိုး 

သီးှံ စိုက်ပျိးရာသီတွင ်မိုးစပါး ၃၁၉၄၆  

ဧကစိက်ုပျိးပီးစီးပြီဖစ်ေကာင်း  ငပေုတာ 

မိနယ်  စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး 

ဦးထွန်းမျိးသန့်၏ေြပာြပချက်အရ  သိရ 

သည်။ 

ဟိင်ုးကီးက န်းမိ၌  ယခှုစ်  မိုးသီးံှ 

စိုက်ပျိးရာသီတွင ် မိုးစပါးလျာထားဧက 

၄၇၀၇၆  ဧကကို  ေမလပထမပတ်က  

စတင်စိက်ုပျိးရာ  လက်ရိှအချန်ိထ ိ ၃၁၉၄၆  

ဧက စိက်ုပျိးပီးစီးပြီဖစ်ေကာင်း၊  အဆိပုါ 

မိုးစပါးလျာထားဧက  ၄၇၀၇၆  ဧကကို 

အခက်အခမဲရိှ ရာ န်းြပည့်စိက်ုပျိးိင်ုရန် 

စိုက်ပျိးေရးနည်းပညာများှင် ့ စပါးများ 

တွင်ကျေရာက်တတ်သည့်  ေရɫ ခကုာကွယ် 

ေရးနည်းပညာများကိ ု  စိုက်ပျိးေရးဦးစီး 

ဌာနမှ   ဝန်ထမ်းများက ကွင်းဆင်းေဆာင် 

ရွက်ေပးထားေကာင်း သိရသည်။    

"ဟိုင်းကီးက န်းမိအေနနဲ့ ဒီှစ် မိုး 

စပါးကို ဧက ၄၇၀၀၀ ေကျာ် လျာထား 

စိုက်ပျိးမှာြဖစ်ပါတယ်။ လက်ရှိအချနိ်ထိ 

ဧက  ၃၀၀၀၀  ေကျာ်  စိက်ုပျိးပီးစီးပြီဖစ်ပါ 

တယ်။ ေဒသခေံတာင်သေူတ ွ အခက်အခ ဲ

မရိှစိက်ုပျိးိင်ုဖို လိအုပ်တဲမ့ျိးေစန့ဲ့ တြခား 

လိုအပ်တာေတွကို  ဌာနအေနနဲ့ ေဆာင် 

ရွက်ေပးထားပါတယ်။   ဟိုင်းကီးက န်း 

မိမှာ မိုးစပါးကို အများဆုံးစိုက်ပျိးက 

ပါတယ်''   ဟု  ဦးထွန်းမျိးသန့်ကေြပာ 

သည်။

ဟိင်ုးကီးက န်းမိ၌    ယခုှစ်မုိးသီးံှ 

စိုက်ပျိးရာသီတွင် မိုးစပါးလျာထားဧက 

ြပည့်မေီအာင် စိက်ုပျိးိင်ုေရး စိက်ုပျိးေရး 

ဦးစီးဌာန၊  စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ၊  စက်မ  

လယ်ယာဦးစီးဌာန၊ ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရ

အသုံးချမ စီမံခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာန စသည့် 

ဌာနများ    ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှ ိ

ေကာင်း၊ ထိုြပင ်စိုက်ပျိးေရးသွင်းအားစ ု

ြဖစ်သည့် ဓာတ်ေြမသဇာကို ေတာင်သူ 

များ အခက်အခဲမရှိအသံုးြပုိင်ရန် ပုလဲ 

ဓာတ်ေြမသဇာများကိ ု    သင့်တင့်သည် ့

 န်းထားြဖင့် အရစ်ကျစနစ်ြဖင့် ေရာင်းချ 

ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

သုတေကျာ် 

ဟိုင်းကီးက န်းမိ၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် မိုးစပါး 

၃၁၉၄၆ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီး

   "ဟိင်ုးကီးက န်းမိ၌    ယခှုစ်  

မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင်  မိုးစပါး 

လျာထားဧက  ၄၇၀၇၆  ဧကကို 

ေမလပထမပတ်က စတင်စိုက်ပျိး 

ရာ  လက်ရိှအချန်ိထ ိ၃၁၉၄၆  ဧက 

စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ် . . ."

ြပည်  ဩဂုတ်  ၁၈ြပည်  ဩဂုတ်  ၁၈



၄ ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၁၉-၈-၂၀၂၄

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

ငါးရက်ေြမာက်ေန့တွင်  ငါးမူး  (ြပားငါးဆယ်)  စုမိသွားေတာ့သည်။ 

က န်ေတာ် ပိုက်ဆံြပားငါးဆယ်ကိ ုအေသအချာဆုပ်ကိုင်ပီး  ုပ်ရှင်ု ံ

ဘက်သို လှမ်းလာခဲ၏့။ ပ်ုရှင်ုေံရှမှာကပ်ထားေသာ ေကာ်ြငာပတ်ိကား 

ကိ ုက န်ေတာ်လှမ်းကည့လ်ိက်ုသည်။ ဇာတ်ကားနာမည်က "မိက်ုေခတ် 

ကုန်ပီ။" မင်းသားက ေရɫ ဘတဲ့။ မင်းသမီးက ြမြမရီ။ သမ တလူကမ်း 

အဖဲွြဖစ်ေသာ  ချးီဘူး၊  ေရɫ ညာ၊  လှေဖတိုပါဝင်သည်။ ဇာတ်ကားနာမည် 

ကိ ု အရမ်းသေဘာကျသွား၏။  မင်းသားကလည်း သငူယ်ချင်းေတေွြပာ 

ေနကေသာ ြပည်သူ့အချစ်ေတာ် ေရɫ ဘဆိုေတာ ့က န်ေတာ ်ပိုပီးဘဝင် 

ေတွသွားသည်။

က န်ေတာ်  ုံဝင်ခေလးေပးပီး ြပားငါးဆယ်တန်းဝင်ေပါက်က ဝင် 

လိက်ု၏။ ုထံတွဲင် လေူတြွပည့ေ်နပ။ီ က န်ေတာ် ကည့ရ်မည့ေ်နရာက 

သမတံလင်းမှာ ထိင်ုရသည့အ်တန်း။ က န်ေတာ် ံုထဲေရာက်သွားေတာ့ 

ခပ်လှမ်းလှမ်းက  ကည့်လိုရသည့်ေနရာလုံးဝမရှိေတာ့။  က န်ေတာ်

ရသည့ေ်နရာတွင် ဝင်ထိင်ုလိက်ု၏။ ပတ်ိကားကိ ုေမာ့ကည့လ်ိက်ုသည်။ 

ေဟာ  ေဟာ ဘာြဖစ်ကတာပါလိမ့်၊ လူေတ ွဝုန်းခနဲမတ်တတ်ရပ်လုိက် 

ကပါေရာ့လား။  က န်ေတာ့်ရင်ထဲ  ထိတ်ခနဲြဖစ်သွား၏။  က န်ေတာ် 

ဟိုကည့်ဒီကည့်လုပ်၏။

"ေဟ့ေကာင ်ဘာထိုင်ေနတာလဲ ထေလ ိုင်ငံေတာ်အလံေပ ေနပီ 

မေတွဘူးလား"

အနားက  အစ်ကိုကီးတစ်ေယာက ်  ေဟာက်လိုက်မ ှ   က န်ေတာ် 

မအူမလည်နဲ့  မတ်တတ်ရပ်ြဖစ်သွားသည်။  သူများေတွထိုင်ေတာ့ 

က န်ေတာ်လည်း ေရာေယာင်ထိုင်လိုက်၏။

"မိုက်ေခတ်ကုန်ပီ" ုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကီးစပါပီ။  မင်းသားေရɫ ဘ 

ဓားရှည်ကိင်ုလျက် ြမင်းစီးထွက်လာ၏။ သတူိုရွာသားေတကွိ ုအိင်ုကျင့် 

ဗိုလ်ကျေနကေသာ လူဆိုးဂိုဏ်းကိ ုခုခံ၏။ ေတာ်လှန်၏။ ဖိခွင်း၏။

"ချကွာ...ချ...ေရɫ ဘ...ကွ"

ပရိသတ်အသံများ ဆူညံသွားသည်။

"ရɫ ီး...ရɫ ီး...ရɫ ီး"

လက်ေခါက်မ တ်ပီး မင်းသားေရɫ ဘကို  အားေပးသံက က န်ေတာ့် 

နားထဲသို  စူးခနဲဝင်လာ၏။

"ချကွ"

"ချကွ"

"ေရɫ ဘ တဲ့ေနာ်"

"ေရɫ ဘ တဲ့ေနာ်"

က န်ေတာ့်မှာ ကည့်ေနရင်းနဲ့ ေရɫ ဘပရိသတ်ြဖစ်မှန်းမသိြဖစ်သွာခဲ့

ေလပီ။  သူများေတွေအာ်တိုင်း  ေနာက်ကေနလိုက်လိုက်ေအာ်ေပးရာ  

က န်ေတာ့်အသံမှာ  တစ်ေယာက်တည်း၊  တစ်သံတည်းအလွတ်ကီး။ 

က န်ေတာ့်မှာ  ရှက်သလိုြဖစ်သွားပီး  ေဘးဘယ်ညာကို လိုက်ကည့ ်

လိုက်၏။ အနားကလူေတွ  က န်ေတာ့်ကို  ြပံးစိစိကည့်ေနကတာှင့ ် 

မျက်လုံးချင်းဆုံသွားေတာ ့က န်ေတာ် ပိုရှက်သွားသည်။

က န်ေတာ် ုပ်ရှင်ုံကအြပန်တွင ်"ုပ်ရှင်ဆိုတာ အင်မတန်ကည့ ်

ေကာင်းတာပ"ဲ ဟု နားလည်လိုက်ေပပီ။ က န်ေတာ်ကေတာ့ လမ်းစရ 

သွားေပပီ။ တစ်လလ င် ငါးရက်ေလာက်စီေတာ ့အစာအိမ်ကို ေမတ ာ 

ရပ်ခံပီး စိတ်အဆာေြပေရးအတွက ်မျက်လုံးကိ ုအာဟာရေက းြဖစ်မ ိ

ေပသည်။  က န်ေတာ်၏မုန့်ဖိုးမှာ  တစ်ရက်ကိ ု ၁၀  ြပားြဖစ်ပါသည်။ 

က န်ေတာ့်ကိ ု တစ်ရက်မနု့်ဖိုး  ၁၀  ြပားစေီပးရန်  အေဖသည်  အဘွားကိ ု

ေပးထားခဲ့ပုံရသည်။  က န်ေတာ်  ေန့လယ်ေကျာင်းဆင်းချနိ်ဆိုလ င် 

အဘွားသည်  က န်ေတာ့်ကို   မုန့်ဖိုး  ၁၀  ြပားစီ  ေပးေနကျြဖစ်

သည်။

ေွရာသီေကျာင်းပိတ်လို က န်ေတာ်ရွာြပန်ေရာက်ချနိ်တွင ်ေဆွမျိး 

အားလုံး  က န်ေတာ်တိုအိမ်သို  ေရာက်လာကပီး  ဝိုင်းအုံ တ်ဆက် 

ကသည်။ မာေကာင်းသာေကာင်း သတင်းေမးကသည်။ မိအေကာင်း၊ 

ြပည်အေကာင်း သိချင်သည်များကိ ုေမးကသည်။

က န်ေတာ်တို က န်းစ်နယ်ဆိုသည်က ဒီေရေရာက်ြမစ်ေချာင်းများ 

၏ ကမ်းနဖူးတွင် ရပ်စ၊ု ရွာစတုည်ေထာင်ကာ တစ်က န်းတစ်ရွာေနထိင်ု 

ကြခင်းြဖစ်သည်။ ေတာင်ေြခတစ်ခ ုရွာတစ်ရွာ၊ က န်းကေလးတစ်က န်း 

ရွာတစ်ရွာ တည်ထားကသည်။  တစ်နယ်လုံးတွင်  ေြမြပန့်လွင်ြပင်

ဟူ၍ လုံးဝမရှိ။ သိုြဖစ်၍ တစ်ရွာှင့်တစ်ရွာ၊ တစ်ေနရာှင့်တစ်ေနရာ 

သွားလိုလ င် ေလှကေလးများြဖင့်သာ ေလှာ်ခတ်သွားလာကရသည်။ 

ေြမြပန့်လွင်ြပင်ဟူ၍မရှိသြဖင့် စက်ဘီး၊ ဆိုက်ကား၊ ေမာ်ေတာ်ကား 

ဟူသည်ကို  မဆိုထားဘိ၊  ွားလှည်းဟူ၍ပင်  တစ်စီးတေလမ မရှိ။ 

သိုြဖစ်၍ မိမှာ က န်ေတာ်ေတွခဲရ့ေသာ ွားလှည်း၊ စက်ဘီး၊ ဆိက်ုကား၊ 

ေမာ်ေတာ်ကား၊ သေ  ဘာ၊ ေလယာ်ပျမံျားအေကာင်းကုိ ေြပာြပသည်။ 

မိမှာ  စတိုးဆိုင်ကီးေတွ၊  ေဈးဆိုင်ကီးေတွဖွင့်ပီး  ေရာင်းေနကပုံ 

အေကာင်း၊  ေဈးဆိင်ုတန်းေတမှွာ လေူတတွန်းစကီာ ေဈးဝယ်ေနကပု ံ

ေတကွိလုည်း ေဖာက်သည်ချသည်။ ေကျာင်းေနအရွယ်ဆိလု င် ေကျာင်း 

အလိက်ု ေကျာင်းဝတ်စုေံလးေတှွင့ ်ေကျာင်းတက်ကရပီး ုံးဝန်ထမ်း၊ 

ုံးစာေရးများမာှလည်း ကိုယ့်စက်ဘီးကေလးှင့်ကိုယ် ုံးသွားကရ 

ေကာင်းေြပာြပရာ  က န်ေတာ်၏ေဆွမျိးများမှာ  အံ့ဩမဆုံးြဖစ်ေန 

ကသည်။ အဘယ်ေကာင့်ဆိုေသာ် က န်ေတာ်တိုေဆွမျိးအားလုံးမှာ    

လယ်သမားလူိုးကီးများပင်ြဖစ်ကသည်။  မိဆိုသည်ကို  ေြပာသံ 

ေလာက်သာ ကားဖူးသူများြဖစ်ကသည်။ ေရလမ်းတစ်ခုတည်းကုိသာ 

အားကိုးေနကရေသာ   က န်းစ်သားများအတွက ် မိသိုတစ်ေခါက ်

ေရာက်ေရးမှာ မလွယ်ကူေပ။

သည်ေတာ့ အစိုးရစစ် စတုတ တန်းစာေမးပွဲကိုေအာင်ြမင်ပီး ခိုင် 

မိကီးမှာ  ေကျာင်းတက်ေနေသာ  က န်ေတာ့်လိုေကျာင်းသားသည ်

ေဆွမျိးထဲတွင် တစ်မိေပါက်တစ်ေယာက်ထွန်းဆိုသလိုပင ် ြဖစ်ေနေပ 

ေတာသ့ည်။ သိုြဖစ်၍လည်း က န်ေတာ်ေကျာင်းပတ်ိလို ရွာသိုြပန်ေရာက် 

တိင်ုး ေဆမွျိးများက အလှည့က်ျထမင်းတည်ခင်းကသည်။ (ဧည့ေ်ကာင်း 

ေစာင်ေကာင်းတစ်ေယာက်လို ထမင်းတည်ခင်းြခင်းမျိးြဖစ်၍ ထမင်း 

ေက းသည်ဟမုသုံးဘ ဲ ထမင်းတည်ခင်းြခင်းဟ ု သုံး န်းလိက်ုြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။)

မှတ်မှတ်ရရေြပာရလ င်  က န်ေတာ့်ကိ ု ထမင်းတည်ခင်းဖိုတာဝန်ယ ူ

ထားေသာ ေဆွမျိးမိသားစုဆိုလ င် ြမစ်ေချာင်းများထဲသို ေလှကေလး 

ှင့ေ်လှာ်ဆင်းပီး ငါးဟင်းစားရှာေဖွကသည်။ ေတာထေဲတာင်ထသွဲားပီး 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်ဆွတ်ခူးကသည်။ ထမင်း၊ ဟင်းချက်ြပတ်ပီးစီးလ င် 

လည်း ဘကီး၊ ကီးကီး၊ ဦးေလး၊ ေဒ ေလးတိုကိုယ်တိုင ် က န်ေတာ့်ကို 

အမ်ိတိင်ုရာေရာက် လာေခ ကသည်။ "မလာပါနဲ့ က န်ေတာ်လာခဲမ့ယ်" 

ေြပာလည်းမရ။ ကိယ်ုတိင်ုကိယ်ုကျလာေခ ရမှ အားရကေသာ သေဘာ 

ရှိကသည်ဟု  သိရသည်။  ထမင်းဝိုင်းေရာက်ေတာ့လည်း  စားပါဦး၊ 

ေသာက်ပါဦးှင့ ် ဟင်းေတွဝိုင်းထည့်ေပးကရာ ထမင်းပန်းကန်မှာ 

ငါးဟင်းေတှွင့ ်ြပည့ေ်နေပေတာသ့ည်။ "ေတာ်ပ ီေတာ်ပ"ီ ေြပာလည်း 

မရ၊ "စားပါဦး၊ ေသာက်ပါဦး"  ှင့် တိုက်တွန်းေနကရာ "ေတာ်ပါပီ  

ေတာ်ပါပီ" ဆုိပီး ထေြပးရသည့်အေြခအေနထိပင်ြဖစ်သည်။ ဤသည် 

မှာ တစ်ှစ်တည်းသာမဟတ်ု၊  ေရွာသေီကျာင်းပတ်ိလို က န်ေတာ်  ရွာ 

သိုြပန်ေရာက်တိင်ုး ေဆမွျိးသားချင်းေတ ွြပေနကျဝတ ရားပင်ြဖစ်သည်။

က န်ေတာ့်ဘဝ  ေြပးလမ်းတစ်ေလ ာက်မှာ  လွမ်းေမာဖွယ်ရာအြဖစ် 

ေတွမို အမှတ်တရ တင်ြပေပးလိုက်ရြခင်းြဖစ်ပါသည်။

                                  

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

က န်းစ်ေြမေစာခက်

 ''က န်ေတာ်တို က န်းစ်နယ်ဆိသုည်က ဒေီရ 

ေရာက် ြမစ်ေချာင်းများ၏ကမ်းနဖူးတွင် ရပ်စု၊ 

ရွာစုတည်ေထာင်ကာ တစ်က န်းတစ်ရွာေနထိုင် 

ကြခင်းြဖစ်သည်။ ေတာင်ေြခတစ်ခ ုရွာတစ်ရွာ၊  

က န်းကေလးတစ်က န်း    ရွာတစ်ရွာတည်ထား 

ကသည်။ တစ်နယ်လုံးတွင် ေြမြပန့်လွင်ြပင်ဟ၍ူ 

လုံးဝမရှိ။  သိုြဖစ်၍  တစ်ရွာှင့်တစ်ရွာ၊  တစ် 

ေနရာှင့တ်စ်ေနရာသွားလိလု င်    ေလကှေလး 

များြဖင့သ်ာ ေလှာ်ခတ်သွားလာကရသည်။   ေြမ 

ြပန့်လွင်ြပင်ဟ၍ူ မရိှသြဖင့ ်စက်ဘီး၊ ဆိက်ုကား၊ 

ေမာ်ေတာ်ကားဟူသည်ကိုမဆိုထားဘိ၊    ွား 

လှည်းဟူ၍ပင် တစ်စီးတေလမ မရှိ . . .''

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) ေတာင်ကီး 

ခိုင်   ရပ်ေစာက်မိနယ်ရှ ိ    ေခတ်မီစံြပ  

ေကျးရွာြဖစ်သည့ ်ေကျာက်ေတာေကျးရွာ 

၌ မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်  

ေရးဦးစီးဌာနှင့ ် မိနယ်သစ်ေတာဦးစီး 

ဌာနတိုပူးေပါင်း၍ ေကျးရွာသူ၊  ေကျးရွာ 

သားများ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိး 

ကာကွယ်ေရးှင့်ပတ်သက်သည့ ်   အသိ 

ပညာဗဟုသုတများရရှိလာေစရန်  ရည် 

ရွယ်၍     အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲကိ ု

ဩဂုတ်လ ၁၆ ရက်က အဆိုပါေကျးရွာ 

ဓမ ာုံ၌ ကျင်းပသည်။ 

ေရှးဦးစွာ   မိနယ်ေကျးလက်ေဒသ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန    ဦးစီးမှး 

ဦးေရှးရယ်က    အဖွင့်အမှာစကားေြပာ 

ကားသည်။ ထိုေနာက် မိနယ်သစ်ေတာ 

ဦးစီးဌာနမှ ေတာအုပ်ဦးစုိင်းတင်ထွန်းက

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးကာကွယ် 

ေရးှင့ပ်တ်သက်၍ အသပိညာေပးေဟာ 

ေြပာပီး  ေကျာက်ေတာေကျးရွာအုပ်စု      

ေကျာက်ေတာတိုက်နယ်မှ ကျန်းမာေရး 

ကီးကပ ်(၂) ေဒ ေမာ်လွင်က   ြပင်းထန် 

ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာေရာဂါ    ကိတင် 

ကာကွယ်ေရးှင့ပ်တ်သက်၍ အသပိညာ 

ေပးေဟာေြပာသည်။   

ဆက်လက်၍   ေကျာက်ေတာေကျးရွာ    

အေြခခံပညာ  အလယ်တန်း ေကျာင်း၌ 

မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ်    တားဆီး 

ကာကွယ်ေရး အသပိညာေပးေဟာေြပာပဲွ 

ကျင်းပရာ မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန    ဦးစီးမှးှင့  ်

ေကျာင်းအပ်ုဆရာမကီး ေဒ သန်းသန်းဖိး 

တိုက   အမှာစကားေြပာကားကသည်။ 

ထိုေနာက်   မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမ ှ    ရဲအုပ် 

ေဇာ်မိုးလ  င်က  မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ် 

ှင့်ပတ်သက်သည့ ်အေကာင်းအရာများ 

ကိ ု အေသးစတ်ိရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

ေဟာေြပာပွဲသို   ေကျးရွာသူ၊   ေကျးရွာ 

သားများှင့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ 

စုစုေပါင်း  ၂၀၀  ဦးခန့်  တက်ေရာက်ခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။

ချမ်းေြမ့

ရပ်ေစာက်မိနယ်၌  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ေရး အသိပညာေပးေဟာေြပာ

ရပ်ေစာက် ဩဂုတ်  ၁၈ရပ်ေစာက ်ဩဂုတ်  ၁၈



၅ြပည်တွင်းသတင်း၁၉-၈-၂၀၂၄

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်  ၁၈ရန်ကုန်   ဩဂုတ်  ၁၈

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး စာကည့တ်ိက်ု

များကီးကပ်ေရးေကာ်မတဝီင်  ဦးဘိုကည်၊

အင်းစိန်ခိုင်         အင်းစိန်မိနယ်ှင့်

လ  င်သာယာ(အေနာက်ပိုင်း)မိနယ်တိုရှိ 

စာကည့တ်ိက်ုများကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

ဝင်များေတွဆုံပွဲှင့ ်      စာကည့်တိုက်

မှတ်ပုံတင်ေပးအပ်ပွဲကိ ု  ဩဂုတ်လ  ၁၆ 

ရက်က ရန်ကန်ုေြမာက်ပိင်ုးခိင်ု(အင်းစန်ိ)    

ြပန်ကားေရးှင့်   ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရး

ဦးစီးဌာန     လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန၌ 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ     ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

စာကည့်တိုက်များ    ကီးကပ်ေရးေကာ်

မတီဝင် ဦးဘိုကည်က    မိနယ်များ၌ 

စာကည့်တိုက်များ    ဘက်စုံဖွံဖိးတိုး

တက်ေရးေဆာင်ရွက်ကရန်    ေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက်    ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင်

(အင်းစိန်) ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်

ဆံေရးဦးစီးဌာန လက်ေထာက် န်ကား

ေရးမှး ေဒ စ ာထွန်း၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ

ကီး     စာကည့်တိုက်များကီးကပ်ေရး

ေကာ်မတီုံးအဖဲွမှး ဦးဝင်းသန်ိး၊အင်းစန်ိ

မိနယ်စာကည့်တိုက်များကီးကပ်ေရး

ေကာ်မတီဥက    ဦးဝင်းြမင့်ှင့ ် လ  င်သာ

ယာ(အေနာက်ပိင်ုး)မိနယ်စာကည့တ်ိက်ု

များ    ကီးကပ်ေရးေကာ်မတီအတွင်း

ေရးမှး   ဦးြမင့်ေဇာ်တိုက    မိနယ်များ 

အတွင်း စာကည့တ်ိက်ုများ ဖံွဖိးတိးုတက်

ေရးှင့်   စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးအတွက ် 

ိင်ုငေံတာ်မှပံပ့ိုးေပးမ ြဖင့ ် စာကည့တ်ိက်ု

အသစ်များ   တိုးချဲတည်ေဆာက်ေနမ ှင့် 

ေကျာင်းစာကည့်တိုက်များ   စာဖတ်ရှိန်

ြမင့တ်င်ေရးေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ုရှင်းလင်း

ေြပာကားပီး တက်ေရာက်လာကသမူျား

၏ ေမးြမန်းေဆွးေွးချက်များကိ ုရန်ကန်ု

တုိင်းေဒသကီး    စာကည့်တုိက်များကီး

ကပ်ေရးေကာ်မတီဝင်    ဦးဘိုကည်က 

ြပန်လည်ေြဖကားသည်။ 

ယင်းေနာက် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

စာကည့တ်ိက်ုများ ကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

၌    စာကည့်တိုက်မှတ်ပုံတင်ကေသာ

အင်းစိန်မိနယ်မှ   မာရဝိဇယစာကည့်

တိက်ု၊     ဖုိးရာဇာစာကည့်တုိက်ှင့်  လ  င်

သာယာ(အေနာက်ပိုင်း)မိနယ်မှ  ပညာ

တံခွန်စာကည့်တိုက်တိုကို  တာဝန်ရှိသူ

များက     စာကည့်တိုက်မှတ်ပုံတင်များ

ေပးအပ်ေကာင်း သိရသည်။

ဇွဲထက်ကို(ြပန်/ဆက်)

ေတာင်တွင်းကီး  ဩဂုတ်  ၁၈ေတာင်တွင်းကီး  ဩဂုတ်  ၁၈

မေကွးတိုင်းေဒသကီး    မေကွးခိုင ်

ေတာင်တွင်းကီးမိနယ် ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ရှမ်းကိုင်း

ေကျးရွာအပ်ုစ ုရှမ်းကိင်ုးေကျးရွာ၌ ြမစမ်ိး

ေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း   အရင်းမေပျာက်

လည်ပတ်ရန်ပုံေငွ     ထုတ်ေချးြခင်းကို

ဩဂုတ်လ ၁၈ ရက်တွင် ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ    ေတာင်တွင်းကီးမိနယ ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီး

ဌာန ဦးစီးမှး ဦးခတ်ုမွန်းလျန်က ေကျးရွာ

ရှိ ရပ်မိ၊ ရပ်ဖများ၊ ြမစိမ်းေရာင်အသင်း

သား၊ အသင်းသမူျား၊ ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာ

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖဲွဝင်များှင့် ေတွဆုံ

ကာ    ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း၏ 

ရည်ရွယ်ချက်များ၊  စီမံကိန်းေဆာင်ရွက်

ရြခင်း၏အကျိးေကျးဇူးများကို ရှင်းလင်း

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ေတာင်တွင်းကီးမိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနမှ စမီကံန်ိးဝန်ထမ်းများက အတိုး န်း

ှင့်   ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊  ေချးေငွ

ထုတ်ေချးရာတွင်လိုက်နာရမည့်   စည်း

ကမ်းသတ်မှတ်ချက်များကိ ုေြပာကားပီး

ရှမ်းကုိင်းေကျးရွာရိှ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာ

စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းအဖဲွဝင်များထ ံစမီကံန်ိး

ရန်ပုံေငွ ေငွကျပ ်၄၂ သန်းကို လ ဲေြပာင်း

ေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက် မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးခတ်ုမွန်း

လျန်ှင့်တာဝန်ရှိသူများက  ြမစိမ်းေရာင်

ေကျးရွာစမီကံန်ိးလပ်ုငန်းအဖဲွဝင်များှင့်

အတ ူ စစုေုပါင်းအသင်းသား၊ အသင်းသ ူ၁၂၃

ဦးကို အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုံေငွ

ေငကွျပ် ၄၂ သန်းထတ်ုေချးေပးခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။                                   

ွဲယ်

ပဲခူး  ဩဂုတ်  ၁၈ပဲခူး  ဩဂုတ်  ၁၈

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ပဲခူးမိရှိ  တိုင်း

ေဒသကီးအစုိးရအဖဲွံုး  ေတာ်ဝင်ဟသံာ  

အစည်းအေဝးခန်းမ၌   ဩဂုတ်လ   ၁၇ 

ရက်က   ၂၀၂၄  ခုှစ်   လူဦးေရှင့  ်   

အိမ်အေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်း

ေကာက်ယေူရးလပ်ုငန်း နည်းြပသင်တန်း

ဖွင့်ပွဲကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ တိုင်းေဒသကီး သန်းေခါင်

စာရင်းကီးကပ်မ ေကာ်မတီဥက    တိုင်း

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆွဝင်းက

မကာမီ  ၂၀၂၄ ခုှစ် လူဦးေရှင့်  အိမ်

အေကာင်းအရာ      သန်းေခါင်စာရင်း

ေကာက်ယူေတာ့မည်ြဖစ်ရာ   အဆိုပါ

လုပ်ငန်းသည်   လုပ်ငန်းပမာဏကီးမား

ကျယ်ြပန့် ပီး   အလွန်ပင်တာဝန်ကီးမား

သြဖင့်  အေလးအနက်ထားေဆာင်ရွက်

ကေစလိုေကာင်း၊     သန်းေခါင်စာရင်း

ေကာက်ယူိုင်ရန ် အစီအမံေကာင်းများ၊ 

နည်းပညာများအသံုးြပေစကာမူ စာရင်း

ေကာက်ယူမည့်     စာရင်းစစ်/စာရင်း

ေကာက်များက သန်းေခါင်စာရင်းေမးခွန်း

ပါ အေကာင်းအရာများကိ ုြပည့်ြပည့်စုံစုံ

မှန်မှန်ကန်ကန်ှင့် က မ်းကျင်ပိုင်ိုင်စွာ

ေကာက်ယူိုင်မှသာလ င် အရည်အေသွး

ေကာင်းမွန်ပီး ေအာင်ြမင်ေသာ သန်းေခါင်

စာရင်းြဖစ်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊    တိုင်း

ေဒသကီး    နည်းြပသင်တန်းသားများ

အေနြဖင့် ေပးအပ်ထားသည့်တာဝန်များ

ကို   မိမိတို၏ အေတွအǧကံ၊ စွမ်းေဆာင်

ိင်ုမ အရည်အေသွး၊ စတ်ိေစတနာေကာင်း

များြဖင့်  ကိးစားေဆာင်ရွက်ကေစလို

ေကာင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် တိုင်းေဒသကီးသန်းေခါင်

စာရင်း     ကီးကပ်မ ေကာ်မတီအတွင်း

ေရးမှး  ဦးေအာင်ဝင်းဦးက ၂၀၂၄ ခုှစ် 

လူဦးေရှင့ ်      အိမ်အေကာင်းအရာ

သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယေူရးကိတင်

ြပင်ဆင်ြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ထားရိှမ 

ှင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်မည့် အစီအမံ

များကို ရှင်းလင်းတင်ြပရာ  သက်ဆိုင်ရာ

ေကာ်မတီအဖွဲဝင်များက ဝိုင်းဝန်းေဆွး

ေွးအǧကံြပချက်များအေပ  တိုင်းေဒသ

ကီး   ဝန်ကီးချပ်က    လိုအပ်သည်များ

ြဖည့်စွက်ေြပာကားသည်။

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း စာရင်းစစ်/ 

စာရင်းေကာက် ၄၂၅၉ ဦး ခန့်အပ်တာဝန်

ေပးမည်ြဖစ်ပီး  ခိင်ုေြခာက်ခ၌ု   စာရင်း

ေကာက်ကွက်ေပါင်း     ၁၁၅၄၀   အား

တစ်ပိင်တည်းေကာက်ယမူည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။             (၄၀၁)၊ တင်စိုး(ပဲခူး)

၂၀၂၄ ခှုစ် လဦူးေရှင့အ်မ်ိအေကာင်းအရာ သန်းေခါငစ်ာရင်းေကာက်ယေူရးလပ်ုငန်း နည်းြပသင်တန်းဖွင့ပဲွ်ကျင်းပ

ေတာင်တွင်းကီးမိနယ်

ရှမ်းကိုင်းေကျးရွာ၌

ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိး 

လည်ပတ်ရန်ပုံေငွထုတ်ေချး

အင်းစိန်မိနယ်၌ စာကည့်တိုက်များ

ကီးကပ်ေရးေကာ်မတီဝင်များေတွဆုံပွဲှင့် 

စာကည့်တိုက်မှတ်ပုံတင်ေပးအပ်ပွဲကျင်းပ

မအူပင်  ဩဂုတ်  ၁၈  မအူပင်  ဩဂုတ်  ၁၈  

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး မအူပင်မိ

နယ်မှ   ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို ဇူလိုင်လ

အတွင်း   ှစ်လခွဲအမျိးအစားစပါးတင်း

ေရ ၈၇၀၀၀ တင်ပိုေရာင်းချိင်ုခဲေ့ကာင်း 

မအူပင်မိနယ်မ ှ   ဆန်စပါးေရာင်းဝယ်

ေရးပဲွံုလုပ်ငန်း လုပ်ကုိင်သူ ေဒ ချိချိမာ

၏ေြပာကားချက်အရ သိရသည်။

''ဇူလိုင်လတစ်လတာကာလအတွင်း     

ရန်ကန်ုေဈးကွက်ကိ ုှစ်လခဲွအမျိးအစား 

စပါးတင်းေရ  ၈၇၀၀၀ တင်ပိုေရာင်းချ

ခဲပ့ါတယ်။ မအပူင်မိနယ်ကေန  စပါးေတ၊ွ 

ဆန်ေတွနဲ့   တြခားလယ်ယာထွက်ကုန်

ေတွကို   ရန်ကုန်ေဈးကွက်ကိုအများဆုံး

တင်ပိုေရာင်းချပါတယ်။   ှစ်လခွဲအမျိး

အစားစပါးက   ဆန်ေချာအပ်ုစထုမှဲာပါတဲ ့  

စပါးအမျိးအစားြဖစ်ပါတယ်။   အဲဒီစပါး

ေတကွိ ုရန်ကန်ုေဈးကွက်က ဝယ်လိအုား

များေနလို    တင်ပိုအားေကာင်းခဲ့တာပါ။

ှစ်လခွဲအမျိးအစားစပါးကို     ရန်ကုန်

ေဈးကွက်က  ဒီလထဲမှာလည်း  အများ

အြပားဝယ်ယူဖို ချတိ်ဆက်မ ေတွရှိေနပါ

တယ်။ တြခားစပါးေတနွဲ့ယှ်ရင် ပီးခဲတ့ဲ ့

တစ်လအတွင်းမှာေရာ     လတ်တေလာ

အေနနဲ့ပါ    ှစ်လခွဲအမျိးအစားစပါးက 

အေရာင်းအဝယ်ပိုြဖစ်ေနပီး  တင်ပိုအား 

ေကာင်းေနပါတယ်''  ဟု  ေဒ ချိချိမာက

ေြပာသည်။

မအပူင်မိနယ်မှ  ရန်ကန်ုေဈးကွက်သို 

ဇွန်လအတွင်းက    ှစ်လခွဲအမျိးအစား

စပါးတင်းေရ  ၇၀၀၀၀  တင်ပိုေရာင်းချ

ိုင်ခဲ့ပီး ဇူလိုင်လ ၁ ရက်မှ ၃၁ ရက်အထိ

တစ်လတာကာလအတွင်း  ှစ်လခဲွ အမျိး

အစားစပါးတင်းေရ   ၈၇၀၀၀   တင်ပို

ေရာင်းချိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သုတေကျာ်  

မအူပင်မိနယ်မှ ရန်ကန်ုေဈးကွက်သို  ဇလူိင်ုလအတွင်း ှစ်လခဲွအမျိးအစားစပါးတင်းေရ ၈၇၀၀၀ တင်ပိုေရာင်းချ



မ ေလး  သဂုတ်  ၁၈မ ေလး  သဂုတ်  ၁၈

မ  ေလးတိုင်းေဒသကီး    သမဝါယမ

ဦးစီးဌာနမှကီးမှး၍ ယခုဘ  ာှစ်တွင်   

မ  ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း ေနကာ 

ဧက ၆၀၀၀၀ စိက်ုပျိးရန်လျာထားေကာင်း 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး သမဝါယမဦးစီး

ဌာနမှ သိရသည်။

ထိုသိုစိုက်ပျိးရာတွင် ေတာင်သူများ

လိုအပ်သည့် သွင်းအားစုများကိ ုအချနိ်မီ 

ပံပ့ိုးေပးိုင်ေစရန် ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့်တင်ေရး

ရန်ပုံေငွအြပင်  မ  ေလးတိုင်းေဒသကီး 

သမဝါယမအသင်းစုချပ်ပိုင် ရန်ပုံေငွှင့် 

သက်ဆိုင်ရာ မိနယ်သမဝါယမအသင်း

ပိုင်ရန်ပုံေငွတိုြဖင့် စီစ်ေဆာင်ရွက်မည်

ြဖစ်သည်။

မ  ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း ေနကာဧက ၆၀၀၀၀ စိုက်ပျိးရန်လျာထား

ǧကံခင်း     ဩဂုတ်  ၁၈ǧကံခင်း     ဩဂုတ်  ၁၈

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ြမန်ေအာင်

ခိုင် ǧကံခင်းမိနယ ် ရွာသစ်ရပ်ကွက်ရှ ိ

အမှတ်(၂)  အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်း၌  ယာ်စည်းကမ်း၊ လမ်းစည်း

ကမ်းှင့ ် မ ခင်းကျဆင်းေရး    အသပိညာ

ေပးေဟာေြပာပွဲကို ဩဂုတ်လ ၁၇ ရက်

က ကျင်းပသည်။

အဆိုပါ   အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲ

တွင် အမှတ်(၂)အေြခခပံညာအထက်တန်း

ေကျာင်းမှ     ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး 

ေဒ ွဲွဲဝင်းက  အဖွင့်အမှာစကားေြပာ

ကားပီး    မိမရဲစခန်းမ ှ ဒုတိယရဲအုပ် 

ေအာင်ေအာင်က     မ ခင်းကျဆင်းေရး 

လုပ်ငန်းစ်ငါးရပ်၊ ယာ်အ ရာယ်ကင်း

ရှင်းေရးအတွက ်   ယာ်တိုက်မ ြဖစ်ေပ 

ိင်ုသည့အ်ေကာင်းရင်းများ၊ ယာ်မေတာ်

တဆမ အမှားအမှန်များ၊ ဆိင်ုကယ်စီးနင်း

ရာတွင် လိက်ုနာရမည့စ်ည်းကမ်းချက်များ

ှင့်   ယာ်စည်းကမ်း၊  လမ်းစည်းကမ်း

အ ရာယ်မြဖစ်ေပ ေစေရးအေကာင်းအရာ

များကိ ု ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအား 

အသပိညာေပးရှင်းလင်းေဟာေြပာသည်။ 

ထိုေနာက် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များက သိရှိလိုသည်များကို ေမးြမန်းရာ 

ဒုတိယရဲအုပ်ေအာင်ေအာင်က ြပန်လည်

ေြဖကားေပးသည်။ 

အဆိုပါေဟာေြပာပွဲသို  ေကျာင်းအုပ်

ဆရာမကီး၊   ဆရာ၊  ဆရာမများှင့ ်  

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများ   တက်

ေရာက်ကေကာင်း သိရသည်။

ဖိးေဝလင်း(ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန်  သဂုတ်  ၁၈ရန်ကုန်  သဂုတ်  ၁၈

ြမန်မာိုင်ငံအထည်ချပ်လုပ်ငန်းရှင်

များအသင်း(MGMA)မှကီးမှး၍ အေြခခံ

ေမာ်တာစက်ချပ်သင်တန်း အမှတ်စ်(၂၄၂)

ကိ ုသဂုတ်လ  ၂၆ ရက်မှ စက်တင်ဘာလ 

၁၃ ရက်အထိ ြမန်မာိုင်ငံအထည်ချပ် 

လုပ်ငန်း   လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဖွံဖိး

ေရးစင်တာ (MGHRDC) ၌  ဖွင့်လှစ်မည်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ယင်းသင်တန်းတွင်     အထည်ချပ်

လုပ်ြခင်းဆိုင်ရာ   သိသင့်သိထိုက်သည့်

ဗဟသုတုများှင့ ်ချပ်နည်းအဆင့ဆ်င့က်ိ ု

လက်ေတွသင်ကားမ များြဖင့ ်သင်ကား

ေပးမည်ြဖစ်ပီး     အလုပ်သမားဥပေဒ

ဆိုင်ရာ       သိေကာင်းစရာများကိုလည်း 

ရှင်းလင်းေြပာကားမည်ြဖစ်သည်။

အေြခခစံက်ချပ်သင်တန်းတက်ေရာက်

လိုသူများအေနြဖင့်   ြမန်မာိုင်ငံအထည်

ချပ်လုပ်ငန်း   လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်

ဖွံဖိးေရးစင်တာ  (MGHRDC)  အမှတ်

(၄၀၀/ဘီ) ေအာက်မဂ  လာဒုံလမ်းမကီး     

အင်းစိန်မိနယ်  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

ဖန်ုး ၀၉-၉၄၀၈၅၈၃၅၀၊ ၀၉-၄၅၀၇၂၃၂၆၂၊   

၀၉-၄၀၃၉၁၂၅၇၀ ှင့ ်၀၉-၇၈၄၀၈၅၇၉၄   

တိုသို   ဆက်သွယ်စာရင်းေပးသွင်းိုင်

ေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါသင်တန်းကိ ုနယ်ေဝးမှ အလပ်ု

အကိုင်ရှာေဖွေနသူများ၊    အထည်ချပ်

စက်ုံများတွင်လုပ်ကိုင်ရန ်  စိတ်ဝင်စား

သူများကိ ု     အထည်ချပ်စက်ုံများှင့ ် 

ချတိ်ဆက်ေပးပီး    အလုပ်အကိုင်အခွင့်

အလမ်းများ ဖန်တီးေပးိုင်ရန် ရည်ရွယ်

ဖွင့လှ်စ်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊  သင်တန်းပီးဆုံး

ပါက   အထည်ချပ်စက်ုမံျားှင့ ် ချတ်ိဆက်

ကာ အလုပ်အကိုင်ရရှိရန် ကူညီေဆာင်

ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း  သိရသည်။

                                   ဝန်းရံခ

ရန်ကုန်   သဂုတ်   ၁၈ရန်ကုန်   သဂုတ်   ၁၈

ရန်ကုန်မိရှိ     မဂ  လာေတာင်ွန့် 

ကက်ဘဲေစျးသို      သဂုတ်လအတွင်း 

ေန့စ်    ကက်ပိဿာချနိ ် ခုနစ်ေသာင်း

ေကျာ်ဝင်  ေရာက်ေနပီး အသားတိုးကက်

များ     အများဆုံးဝင်ေရာက်ေကာင်း  

မဂ  လာေတာင်ွန့်      ကက်ဘဲေစျးမှ

တာဝန်ရိှသတူစ်ဦး၏ေြပာကားချက်အရ 

သိရသည်။

''မဂ  လာေတာင်ွန့် ကက်ဘေဲဈးကိ ု

ေန့စ်    ကက်ပိဿာချနိ ်  ခုနစ်ေသာင်း

ေကျာ်     ဝင်ေရာက်ပါတယ်။     လက်ရှိ

ကက်သားေဈးေကာင်းရေနတဲ့အတွက ်

ကက်ေမွးြမသူေတ ွအဆင်ေြပပါတယ်။ 

အသားတိုးကက်ကေတာ့    အများဆုံး

ဝင်ေရာက်ပါတယ"်  ဟု     ၎င်းကေြပာ

သည်။

မဂ  လာေတာင်ွန့် ကက်ဘဲေစျးသို 

ေန့စ်   ကက်ပိဿာချနိ ်  ခုနစ်ေသာင်း

ေကျာ်ဝင်ေရာက်ပီး အသားတုိးကက်မှာ

ပဿိာချန်ိငါးေသာင်းေကျာ်ြဖင့် အများဆုံး

ဝင်ေရာက်ေလ့ရှိကာ  တြခားကက်များ

လည်းဝင်ေရာက်ေကာင်း သိရသည်။ 

မဂ  လာေတာင်ွန့်  ကက်ဘဲေဈးသို 

ယခုလဆန်းပိုင်းတွင် အသားတိုးကက်၊   

ဆမီီးကက်၊ ဥတုံးကက် (ေခ )  ကက်နမီ

ှင့ ်တိင်ုးရင်းကက် (ေခ )  ဗမာကက်များ     

ဝင်ေရာက်လျက်ရှိပီး ေဈး န်းအသီးသီး

ရှိေကာင်း သိရသည်။

မဂ  လာေတာင်ွန့်    ကက်ဘေဲဈးသို 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊   ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီးှင့်   ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးတိုမှ

ကက်၊ ဘမဲျားဝင်ေရာက်ပီး ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီးရှိ မိနယ်တချိသို ြပန်လည်

ြဖန့်ြဖးေရာင်းချေကာင်း သိရသည်။

ေစာယု

ǧကခံင်းမိနယ ်အမှတ်(၂)အေြခခပံညာအထကတ်န်းေကျာင်း၌ ယာ်စည်းကမ်း 
လမ်းစည်းကမ်းှင့် မ ခင်းကျဆင်းေရး အသိပညာေပးေဟာေြပာ

ြမန်မာိုင်ငံအထည်ချပ်
လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းမှ  
အေြခခံ ေမာ်တာ
စက်ချပ်သင်တန်း
ဖွင့်လှစ်မည်

မဂ  လာေတာင်ွန့် ကက်ဘဲေစျးသို သဂုတ်လအတွင်း ေန့စ် ကက်ပိဿာချနိ် ခုနစ်ေသာင်းေကျာ်ဝင်ေရာက်

“ဒီဘ  ာှစ်မှာ မ  ေလးတိုင်းေဒသ

ကီးအတွင်း   သမဝါယမက  အေနနဲ့ 

ေနကာဧက ၆၀၀၀၀ လျာထားစိုက်ပျိး

ိင်ုဖို  ေနကာစိက်ုတဲ ့သက်ဆိင်ုရာမိနယ်

အသီးသီးမှာ  သမဝါယမဦးစီးဌာနကေန 

လျာထားဧကြပည့်မီေရးအတွက ်ေဆာင်

ရွက်ေနပါတယ်။      ေတာင်သူေတွကို 

သွင်းအားစေုတ ွအချန်ိမပီံပ့ိုးေပးမှာြဖစ်ပီး 

လိုအပ်တဲ့ရန်ပုံေငွေတွကို    ိုင်ငံ့စီးပွား

ြမင့်တင်ေရးရန်ပုံေငွအြပင ်   သမဝါယမ

အသင်းပိုင်ရန်ပုံေငွေတွနဲ့    ေဆာင်ရွက်

ေပးမှာြဖစ်ပါတယ်”  ဟု  မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး သမဝါယမဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး 

ဦးထွန်းေဇာ်ဦးကေြပာသည်။

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး သမဝါယမ

ဦးစီးဌာနအေနြဖင့် တိင်ုးေဒသကီးအတွင်း

ရှိ ေတာင်သူများအား သမဝါယမက  မှ 

သွင်းအားစမုျား  ပံပ့ိုးေပးရာတွင်  ယခင်က 

ေတာင်သမူျားကိ ုသွင်းအားစမုျား ၀ယ်ယူ

သုံးစွဲိုင်ရန် ေချးေငွများထုတ်ေချးေပးခဲ့

ေသာ်လည်း  ယခုအခါ သွင်းအားစုများ

ကို  တိုက်ိုက်ပံ့ပိုးေပးအပ်ေကာင်း  သိရ

သည်။                             

ေဆာင်းဦး

၁၉-၈-၂၀၂၄၆ ြပည်တွင်းသတင်း



၇ြပည်တွင်းသတင်း၁၉-၈-၂၀၂၄

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ေနရာေဒသအသီးသီးသိုေရာက်ရှိေနကသည့် ြမန်မာိုင်ငံသားများအားြပန်လည်ဖိတ်ေခ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

သတင်းထုတ်ြပန်ချက်သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင် ့

ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည့် ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည် ့

ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်းြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်း

၁။ တပ်မေတာ်က ိင်ုငေံတာ်တာဝန်ကိလု ဲေြပာင်းရယခူဲရ့သည့် ၂ဝ၂၁ ခှုစ်၊  

ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁ ရက်ေန့ ေနာက်ပိင်ုးမှစ၍ NLD ပါတဝီင်များ၊ ၎င်းပါတီ

ကိေုထာက်ခသံ ူအစွန်းေရာက်များ၊ မတရားအသင်းှင့်အကမ်းဖက်အပ်ုစု

များြဖစ်သည့် CRPH ှင့် NUG၊ DCS လ ့ံေဆာ်မ ှင့် ိုင်ငံေတာ်

တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိမုလိလုားသည့် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပမှ လပူဂု ိလ်၊ 

အဖဲွအစည်းများ၏ေသွးထိုးလ ့ံေဆာ်မ ၊ ေြခာက်လှန့်မ တိုေကာင့် အချိ

ေသာေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသလူငူယ်လရွူယ်များ၊  ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့်  

မိမိတိုိုင်ငံသားများသည ်EAO များတည်ရှိရာေနရာများှင် ့  ြပည်ပ

ိုင်ငံများသို စိုးရိမ်စိတ်များြဖင့် တိမ်းေရှာင်ေနေကာင်း   သိရှိရပါ

သည်။

၂။ ၎င်းတိုအေနြဖင့် မတရားအသင်းှင့် အကမ်းဖက်အုပ်စုများြဖစ်

သည့် CRPH ှင့် NUG၊ ၎င်းတိုှင့်ဆက်စပ်ေနသည့် ပုဂ ိလ်အချိ၏ 

ထတ်ုြပန်ခဲသ့ည့်အာဏာရှင်ဆန်သည့်ထတ်ုြပန်ချက်၊ ေြပာကားချက်တို

အေပ တွင်လည်း ထပ်မစံိုးရမ်ိလျက်ရိှပီးေရာက်ရိှရာေနရာများ၌လည်း  

လုြံခံေရးအာမခခံျက်မရိှမ ၊  လမူ စီးပွားဘဝ အဆင်မေြပခက်ခမဲ တိုှင့်

ရင်ဆိုင်ေနရသြဖင့် မိမိတိုေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို ြပန်လာလိုသည့်

ဆ များြဖစ်ေပ ေနသည်ကို သတင်းရရှိပါသည်။

၃။  ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊ လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိုင်းယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊ လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိုင်း

ေဖာက်ခဲွမ ၊ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ ေဖာက်ခဲွမ ၊ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ 

ြပည်သူ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သအူချိအား အပ်ုစဖဲွုကိယ်ုထလိက်ေရာက်ြပည်သူ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သအူချိအား အပ်ုစဖဲွုကိယ်ုထလိက်ေရာက်

တိက်ုခိက်ုမ ၊ အစိုးရပိင်ုအေဆာက်အဦများှင့် ပဂု လကိပိင်ုအေဆာက်တိက်ုခိက်ုမ ၊ အစိုးရပိင်ုအေဆာက်အဦများှင့် ပဂု လကိပိင်ုအေဆာက်

အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS) လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS) လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ 

အြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျားအြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျား

မှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့် ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ မှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့် ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ 

အသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှအသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ

ပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ   ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါအေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ   ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါ

သည်။သည်။

၄။ မမိေိနရပ်ေဒသအသီးသီးမှ စွန့်ခွာတမ်ိးေရှာင်ေနရသမူျားသည်လည်း 

မမိတိိုိုင်ငသံားများြဖစ်ေသာေကာင့် ၎င်းတိုအေနြဖင့် တမ်ိးေရှာင်ေရာက်ရိှ

     ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊  လုယက်မ ၊  မီး  မ ၊  မိုင်းေဖာက်ခွဲမ ၊ လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ 

တိက်ုခိက်ုမ ၊ ြပည်သူဝ့န်ထမ်းများှင့် ြပည်သအူချိအား အုပ်စဖဲွုကိယ်ုထလိက်ေရာက်တိက်ုခိက်ုမ ၊ အစုိးရပိင်ုအေဆာက်အဦများှင့် 

ပုဂ လိကပိုင်အေဆာက်အဦများအား ဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS)  လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ 

နက်  င်းစွာကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျားမှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့်ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ အသပိညာရှင်၊ 

အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအေနြဖင့် 

အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

ေနရာများမှ ြမန်မာိင်ုငရိှံ ၎င်းတိုေဒသအသီးသီးသိုြပန်လည်ဝင်ေရာက်ေရး 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက   စီမံေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်

ပါသည်။

၅။ သိုြဖစ်ပါ၍ ေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို အေကာင်းအရာတစ်မျိးမျိး

ြဖင့် ြပစ်မ ကျးလွန်ထားသူများမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့် တိမ်းေရှာင်

ေနရသူများအေနြဖင့် မိမိတို၏ကိုယ်ပိုင်စိတ်ဆ အရ ြမန်မာိုင်ငံရှိ 

မမိတိို၏ေနရပ်များသို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လိပုါက ဥပေဒအရ ေြဖေလျာ့

ေပးမ များှင့်အညီ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ိုင်ေရး နီးစပ်ရာ ရပ်ကွက်၊ 

ေကျးရွာ၊ မိနယ်၊ ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စမီျားှင့်  ြပည်ပေရာက်

ိုင်ငံသားများအေနြဖင် ့သက်ဆိုင်ရာသံုံး၊ စစ်သံုံး၊ ေကာင်စစ်ဝန်ုံး

များသို  ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုပါရန်  သတင်းထတ်ုြပန်အပ်ပါသည်။

        သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲသတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲ

ိုင်ငံ ေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ  ိုင်ငံ ေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ 

လ  င်းဘွဲ    ဩဂုတ်   ၁၈လ  င်းဘွဲ    ဩဂုတ်   ၁၈

ကရင်ြပည်နယ်  လ  င်းဘွဲမိနယ်၌  

ကရင်တုိင်းရင်းသားများ၏    ုိးရာဓေလ့

တစ်ခုြဖစ်ေသာ      ကရင်ုိးရာဝါေခါင်လ  

ချည်ြဖဖဲွမဂ  လာအခမ်းအနားကိ ုဩဂတ်ု

လ  ၁၈  ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် လ  င်းဘဲွမိ (က)

ရပ်ကွက် ေအာင်ြမင်သာယာဘန်ုးေတာ်ကီး

ေကျာင်း၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  ဆရာေတာ်၊  သံဃာေတာ်

များထ ံငါးပါးသလီခယံြူခင်းှင့ဩ်ဝါဒခယံူ

ြခင်းတိုကိုေဆာင်ရွက်ပီး မိနယ် ကရင်

စာေပှင့ယ််ေကျးမ တိုးတက်ြပန့်ပွားေရး

အသင်းဥက    ဦးအန်ုးတင်က ှစ်စ်ဝါေခါင်

လေရာက်တိင်ုး ကရင်တိင်ုးရင်းသားလမူျိး

များ၏ ချည်ြဖဖဲွမဂ  လာပဲွကိကုျင်းပရြခင်း

၏ရည်ရွယ်ချက်ှင့် ကရင်တိုင်းရင်းသား 

များအေနြဖင့်    ကရင်ိုးရာချည်ြဖဖွဲ

မဂ  လာပဲွကိ ုထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ရမည့်

ိုးရာဓေလ့တစ်ခြုဖစ်ေကာင်း အမှာစကား

ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် ကရင်ိုးရာချည်ြဖဖဲွမဂ  လာ

ြဖစ်ေပ လာပုသံမိင်ုးေကာင်းအား  ကရင်

ဘာသာှင့် ြမန်မာဘာသာတုိြဖင့်  ကရင်

လငူယ်ှစ်ဦးက  ဖတ်ကားြခင်း၊  လပ်ိြပာ

ေမာင်ှံခုနစ်ေဖာ်အား   ဖိတ်ေခ ြခင်းတို

ေဆာင်ရွက်ပီး  ချည်ြဖဖွဲမဂ  လာပွဲအား 

စတင်ကျင်းပရာ ကရင်တိင်ုးရင်းသားလငူယ်

ေလးများက   ကရင်ိုးရာသီချင်းြဖင့ ်ကြပ

ေဖျာ်ေြဖေပးေကာင်း သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

လ  င်းဘွဲမိ(က)ရပ်ကွက် ေအာင်ြမင်သာယာဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း၌  
ကရင်ိုးရာဝါေခါင်လချည်ြဖဖွဲ မဂ  လာအခမ်းအနားကျင်းပ

ေစတုတ ရာ    ဩဂုတ်    ၁၈ ေစတုတ ရာ    ဩဂုတ်    ၁၈ 

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ေစတုတ ရာ

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာနမှ ေအာက်ေဝါေကျးရွာ၌

ပɥ မအကမ်ိေြမာက်ေကျးရွာမတည်ရန်ပုံ

ေငစွမီကံန်ိး(VRFP)မှ ေချးေငမွျားြပန်လည်

ထတ်ုေချးြခင်းကိ ုဩဂတ်ုလ ၁၇ ရက်တွင်

ေဆာင်ရွက်သည်။

ေရှးဦးစွာ ေစတတု ရာမိနယ်ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး

ဦးသန်ိးေဇာ်ထွန်းက ေအာက်ေဝါေကျးရွာရိှ

ေကျးရွာမတည်ရန်ပုေံငစွမီကံန်ိးေကာ်မတီ

ဝင်များထံသို စီမံကိန်းရန်ပုံေငွကျပ် ၃၃

ဒသမ ၆၀ သန်းကို  လ ဲေြပာင်းေပးအပ်

သည်။

ထိုေနာက် ေကျးရွာမတည်ရန်ပုံေငွ

စမီကံန်ိးေကာ်မတဝီင်များက ေအာက်ေဝါ

ေကျးရွာရိှ စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်

သူ ၄၄ ဦးကို ေချးေငွကျပ ်၁၈ ဒသမ ၆၅ 

သန်း၊ ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်သ ူ၄၁

ဦးကို ေချးေငွကျပ ်၁၃ ဒသမ ၀၅ သန်း၊

အေရာင်းအဝယ်လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်သူ

ှစ်ဦးကို ေချးေငွကျပ ်၁ ဒသမ ၉၀ သန်း

စုစုေပါင်းအသင်းသား၊ အသင်းသူ ၈၇ ဦး

ကိ ုေကျးရွာမတည်ရန်ပုေံငစွမီကံန်ိး(VRFP)

မှေချးေငွကျပ် ၃၃ ဒသမ ၆၀ သန်းကို

သက်သာေသာအတိုး န်းြဖင့ ်တစ်ဦးချင်းစီ

လက်ဝယ်အေရာက်ထတ်ုေချးေပးေကာင်း 

သိရသည်။

ကိုညိ(ေကျးလက)်

ေစတုတ ရာမိနယ်၌ စီမံကိန်းေချးေငွများထုတ်ေပး

ဟုမ လင်း  ဩဂုတ် ၁၈  ဟုမ လင်း  ဩဂုတ် ၁၈  

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခုှစ်  မိုးသီးှံစိုက်ပျိး

ရာသတွီင် စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ဟမု လင်း

ခိုင်၌ မိုးစပါးဧက ၆၄၈၅၀ စိုက်ပျိးရန ် 

လျာထား၍  ယခုှစ်   ဇွန်လမှစတင်

စိုက်ပျိးကရာ ဩဂုတ်လ ၁၇ ရက်အထိ 

ဟုမ လင်းမိနယ်၌  ၆၄၂ ဧကှင့် မိုပိုင်း

လွတ်မိ၌ ဧက ၄၅၀  စုစုေပါင်း ၁၀၉၂ 

ဧကစိုက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း သိရ

သည်။

"ဒီှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးချနိ် ဟုမ လင်း

ခိုင ်မ ှာ မိုးစပါးဧက ၆၄၀၀၀ ေကျာ်

စိက်ုပျိးဖိုအတွက်လျာထားပါတယ်။ ဒေီန့

အထ ိဧက ၁၀၀၀ ေကျာ် စိက်ုပျိးပီးစီးေနပီ

ြဖစ်ပါတယ်။ လျာထားချက်ဧကြပည့မ်စွီာ 

စိုက်ပျိးိုင်ေရးအတွက် ေဆာင်ရွက်ေန

တယ်။ မိုးစပါးစိုက်ပျိးရာမှာ  အချနိ်မီ

စိုက်ပျိးကဖို၊ အထွက် န်းေကာင်းမွန်ဖို၊

မျိးေကာင်းမျိးသန့်ေတွ   စိုက်ပျိးဖို ၊ 

စိုက်နည်းစနစ်ေတွမှန်ကန်ဖို၊    ပိုးမ ား

ေရာဂါကျေရာက်မ မရိှေအာင်   ကာကွယ်

ေရးနည်းလမ်းေတ ွေဆာင်ရွက်ေနတယ်"ဟ ု

ဟုမ လင်းခိုင်  စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ေဒ စုစုေထွးက ေြပာသည်။

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခှုစ် မိုးသီးံှစိုက်ပျိးရာသီ

တွင် ဟုမ လင်းခိုင်၌ မိုးစပါးစိုက်ပျိးရန်

အတွက် မိနယ်အလိက်ုလျာထားမ အေန

ြဖင့ ်ဟမု လင်းမိနယ်တွင် ဧက ၆၄၂၉၀ ှင့် 

မိုပိုင်းလွတ်မိတွင ်ဧက ၅၆၀  စုစုေပါင်း 

ဧက ၆၄၈၅၀ တိုြဖစ်သည်။

ဟုမ လင်းခိုင ်၌      မိုးစပါးစိုက်

ေတာင်သူများအား  စိုက်ပျိးေရးဆိုင်ရာ 

နည်းပညာေပးြခင်း၊ ပိုးမ ားကျေရာက်မ  

ကာကွယ်ေရးအသိပညာေပးြခင်း၊ သီးှံ

များပျက်စီးဆံုး ံးမ မရိှေရး၊  ရိတ်သိမ်းပီး 

စပါးများ  အမိုးအကာေအာက် အချနိ်မီ

ေရာက်ရှိေရး အသိေပးေဆာင်ရွက်ေပး

လျက်ရှိသည်။

ယခှုစ် ဟမု လင်းခိင်ုတွင် စိက်ုပျိးထား

ေသာ မိုးစပါးစိုက်ခင်းများေအာင်ြမင်ြဖစ ်

ထွန်းပီး အထွက် န်းေကာင်းမွန်ေစရန် 

မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ ဝန်ထမ်း

များက   မျိးေကာင်းမျိးသန့်ေရွးချယ်

စိုက်ပျိးြခင်း၊ ပိုးမ ားကျေရာက်မ ကင်း

ေထာက်ြခင်း၊  တမန်း  းေပါင်းထိုးြခင်း၊ 

မျိးကဲွတ်ုပယ်ြခင်း၊ ဓာတ်ေြမဩဇာစနစ်

တကျသုံးစဲွြခင်း စသည့စ်ိက်ုပျိးေရးဆိင်ုရာ 

နည်းပညာေပးြခင်းများ ကွင်းဆင်းေဆာင်

ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း    သိရ

သည်။                                         (၄၀၉)

ဟုမ လင်းခိုင်၌ မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်

မိုးစပါး ၁၀၉၂ ဧကစိုက်ပျိးပီးစီး

 

သဇင် (FM)အသံလ င့်အစီအစ်သဇင် (FM)အသံလ င့်အစီအစ်

၁။ ဝ၉:၀၀ Sport News

၂။ ၁၁:၅၀ ကျန်းမာြခင်းအတွက်

  သဇင်ရဲလက်ေဆာင်

၃။ ၁၅:၀၀ Jumping For You

၄။ ၁၆:၄၀ I Music

၅။ ၁၈:၂၀ ဂုဏ်ယူအလွမ်း

၆။ ၂၂:၂ဝ Goodnight 

  Listeners

၁၉-၈-၂၀၂၄(တနလ  ာေန့)



ေပါက်ေပါက်

၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း ၁၉-၈-၂၀၂၄

''အရက်ြဖတ်ရာတွင် အဓိကအေရးကီးသည့်အချက်မှာ ကာယကံရှင်ကိုယ်တိုင် 

လိလုိလုားလား အရက်ြဖတ်ချင်စတ်ိရိှရမည်ြဖစ်ပီး မသိားစ ုသိုမဟတ်ု ေဘးပတ်၀န်း

ကျင်ကလည်း  ေဖးေဖးမမ နားလည်မ ရှိစွာြဖင့်  ဝိုင်း၀န်းကူညီေပးရမည်ြဖစ်သည်။  

အရက်ေသာက်ေသာအေလ့အထကို     ေဖျာက်ပစ်လိုသည့်    ဆ ေနာက်တွင်  

အေကာင်းရင်းများစွာရှိပီး   လူတချိသည်   အသည်းေရာဂါကဲ့သို   အရက်ှင့်

ဆက်စပ်သည့်ေရာဂါများြဖစ်လာြခင်း သိုမဟတ်ု အရက်ှင့်မတည့်ေသာေဆးဝါးများ  

ေသာက်သုံးရြခင်းတိုေကာင့်  အရက်ေသာက်သည့်အေလ့အထကို   ရပ်တန့်ရန် 

လိုအပ်သည် . . .''

အရက်ဆိသုည်မှာ ေပါင်းခခံျက်လပ်ုရ

ေသာ  ဓာတအုရည်တစ်မျိးြဖစ်၍ အရက်

ေသာက်သမူျားသည် ဓာတအုရည်များကိ ု

မျိချေနြခင်းြဖစ်သည်။ 

ကမ ာတစ်ဝန်း၌  ှစ်စ်ေသဆုံးသ ူ ၂၀ 

ဦးအနက် တစ်ဦးသည် အရက်ေသာက်

ြခင်း၊  အရက်ေကာင့်ြဖစ်ရသည့်  အကမ်း

ဖက်မ ှင့် ပိမုိဆုိုးရွားလာေသာေရာဂါများ

ေကာင့်ြဖစ်ေကာင်း၊ ၂၀၁၉ ခုှစ်အတွင်း 

အရက်ေသာက်မ ေကာင် ့     ေသဆုံးသူ 

၂ ဒသမ ၆ သန်းရှိခဲ့ပီး အဆိုပါေသဆုံးမ 

၏ ေလးပုံသုံးပုံနီးပါးမှာ  အမျိးသားများ

ြဖစ်ေကာင်းှင့်    အရက်ေကာင့်ြဖစ်ရ

ေသာေသဆုံးမ ၏   ၁၃   ရာခိုင် န်းသည် 

အသက် ၂၀ မှ ၃၉ ှစ်ကားရှိသူများြဖစ်

ေကာင်း  ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ(WHO) 

၏ အစီရင်ခံစာသစ်၌ ေဖာ်ြပထားသည်။

အရက်ေသာက်ြခင်းှင့်  ေနာက်ဆက်တွဲအရက်ေသာက်ြခင်းှင် ့ ေနာက်ဆက်တွဲ

ဆိုးကျိးများဆိုးကျိးများ

အရက်ေသာက်ပီးေနာက်   ခ ာကိယ်ု

မှ DNA ကို ေဘးဥပဒ်ြဖစ်ေစသည် ့Ace-

taldehyde   ေခ      ဓာတုဓာတ်တစ်မျိး 

ထတ်ုလ တ်လိက်ုြခင်းေကာင့်  ခ ာကိယ်ု

တစ်ခုလုံးရှိ    ေသွးေကာများအတွင်းသို 

ေအာက်ဆဂီျင်ကိ ု သယ်ေဆာင်ေပးသည့် 

ေသွးြဖဥှင့် ေသွးနီဥဆဲလ်များ ပျက်စီး

ေစိုင်သည်။ ထိုသို  DNA ၏ ပင်မဆဲလ်

များ ပျက်စီးသွားြခင်းေကာင့် အသည်း၊ 

ရင်သား၊ အသူမ်ိအမူ၊ လည်ေချာင်း၊ ခတွံင်း၊ 

အစာပ န်ှင့်  အသံအိုးဆိုင်ရာ ကင်ဆာ

ေရာဂါခုနစ်မျိးကို ြဖစ်ပွားေစိုင်သည်။ 

ထိုြပင် အရက်ေသာက်သုံးသမူျားသည် 

အသက်အရွယ်ရလာေသာအခါ  အရက်

မေသာက်ေသာ သူများထက ် မှတ်eာဏ် 

ပိုမိုဆုံး ံးကရသည်။    အရက်ေကာင့် 

ေလငန်းေရာဂါြဖစ်ိင်ုသည့်အြပင် နာတာ

ရှည်ကျန်းမာေရးအ ရာယ်   အမျိးမျိးတို

ေကာင့်   စီးပွားေရးယိုယွင်းမ ြပဿနာ

အပါအ၀င် မသိားစအုမ်ိတွင်းေရးြပဿနာ

များကို   မလွဲမေသွ   ရင်ဆိုင်ရိုင်သည်။ 

အရက်ေသာက်ထားသူ     တစ်ဦးသည ်

အေကာင်းအကျိး၊      အေကာင်းအဆိုး   

ဆင်ြခင်တုံတရားကွယ်ေပျာက်ကာ လူမ 

ေရးေဖာက်ြပန်တတ်ြခင်း၊ ရာဇ၀တ်မ များ 

ကျးလွန်ိင်ုြခင်း  စသည့်ေနာက်ဆက်တဲွ

ဆိုးကျိးအမျိးမျိးကို  ေတွǧကံလာိုင်

သည်။ 

အရက်ြဖတ်ြခင်းအတွက် အǧကံြပချက်အရက်ြဖတ်ြခင်းအတွက ်အǧကံြပချက်

အရက်သည်     ခ ာကိုယ်အတွက် 

အဆိပ်ြဖစ်ေသာေကာင့်  အရက်ကို နဂို

ကတည်းကမေသာက်သမူျား၊  မေသာက်

တတ်ေသးသူများှင့်      အထူးသြဖင့်   

လူငယ်များအေနြဖင် ့    စမ်း၍မေသာက်

သင့ပ်ါ။  အရက်ကိ ုစဲွစဲွလမ်းလမ်းေသာက်

သူများအေနြဖင့်လည်း  အတတ်ိုင်ဆုံး 

ေလ ာေ့သာက်သင့်ပီး ရက်သတ ပတ်လ င် 

ပျမ်းမ  ၁၄ ယူနစ်ထက်   ပိုမေသာက်မိ

ေအာင်      အထူးဂုြပေစလိုပါသည်။ 

အကယ်၍  ယင်းပမာဏထက် ပိမုိေုသာက်

မပိါက အရက်က လကူိုိင်ုသွားပီး အရက်

စွဲေရာဂါရိုင်သည်။ 

အရက်ြဖတ်ရာတွင် အဓကိအေရးကီး

သည့်အချက်မှာ ကာယကံရှင်ကိုယ်တိုင ်

လိုလိုလားလား     အရက်ြဖတ်ချင်စိတ်ရှိ

ရမည်ြဖစ်ပီး    မသိားစ ု   သိုမဟတ်ု   ေဘး

ပတ်၀န်းကျင်ကလည်း       ေဖးေဖးမမ 

နားလည်မ ရှိစွာြဖင် ့   ဝိုင်းဝန်းကူညီေပး

ရမည်ြဖစ်သည်။  အရက်ေသာက်ေသာ

အေလ့အထကို ေဖျာက်ပစ်လိုသည် ့ဆ 

ေနာက်တွင်  အေကာင်းရင်းများစွာရှိပီး 

လူတချိသည်     အသည်းေရာဂါကဲ့သို 

အရက်ှင့်ဆက်စပ်သည့်  ေရာဂါများြဖစ်

လာြခင်း သိုမဟုတ်   အရက်ှင့်မတည့်

ေသာ ေဆးဝါးများ ေသာက်သုံးရြခင်းတို

ေကာင့် အရက်ေသာက်သည့်အေလအ့ထ

ကို ရပ်တန့်ရန်လိုအပ်သည်။

ေအာက်ေဖာ်ြပပါ  နည်းလမ်းများက 

အရက်ြဖတ်ရန် ကိးစားေနြခင်းကိ ုများစွာ 

အေထာက်အကူြပေပးိုင်သည်။

- သင်အရက်ေသာက်ေသာ    အကျင့်ကိ ု

ေဖျာက်လိုပါက     ဤကမ ာေပ တွင်  

သင်တစ်ဦးတည်းမဟုတ်၊    ဤကမ ာ

ေပ ရှိ   အရက်ေရှာင်လိုသူများသည်

လည်း သင်ကဲ့သို အရက်ေသာက်ဖူးသူ

များြဖစ်ကာ    သင့်လိုပင ်  ကိးစား၍ 

အရက်ြဖတ်ေနေသာ ဘ၀တူများရှိေန

ကမည်ကိ ုသတိရပါ။

- သင့်တွင်      အရက်ေသာက်ြခင်းှင့်

ပတ်သက်၍ ြပင်းထန်ေသာြပဿနာများ

ရှိပီး     အရက်ကိုမှီခိုရသည့် လက ဏာ

ေတွǧကံရပါက   ဆရာ၀န် သိုမဟုတ ်

ေဆးဘက်က မ်းကျင်ပညာရှင်များှင့်  

တတ်ိုင်သမ   အြမန်ဆုံးတိုင်ပင်ပါ။

ပိုမိုထိေရာက်ေစမည့် နည်းလမ်းများပိုမိုထိေရာက်ေစမည် ့နည်းလမ်းများ

အထူးသြဖင် ့   ယခင်က    အရက်ကို 

အလွန်အက ံ     ေသာက်ခဲ့သူြဖစ်ပါက 

လံုးဝြဖတ်ရန်  လွယ်ကူမည်မဟုတ်ေသာ်

လည်း    ေအာက်တွင်ေဖာ်ြပထားေသာ 

အချက်များက   သင့်အတွက် အနည်း

ငယ်ပို၍ လွယ်ကူေစမည်ြဖစ်သည်။

- သင်အရက်ေသာက်သည့်      အေလ့

အကျင့်ကိုရပ်တန့်ရန်     ကိးစားေန

ေကာင်း မိသားစုှင့်မိတ်ေဆွများအား 

ေြပာြပပီး အေကာင်းရင်းကုိ ရှင်းြပပါ။ 

ဤနည်းြဖင် ့     သင်၏ေအာင်ြမင်မ ကို 

၎င်းတိုအားေြပာြပိုင်ပီး  သင်အရက်

ေရှာင်ရန်ကိးပမ်းေနသည့် အေကာင်း

ရင်းကို  ၎င်းတိုနားလည်လာမည်ြဖစ်

သည်။

- ထိုသိုကိးစားေနေကာင်း   ကိုယ်တိုင်

လည်း    မကာခဏအသိေပးြခင်းြဖင် ့

လမ်းေကာင်းမှန်ေပ  ဆက်ရိှေနေစရန် 

အေထာက်အကြူပမည်ြဖစ်ကာ တြခား

လမူျားကိလုည်း သင့်နည်းတ ူကိးပမ်း

လာေစရန် ေစေ့ဆာ်ရာ ေရာက်ိင်ုသည်။

- ေစာေစာပုိင်းအေြခအေနများတွင် သင်

ေန့စ်    အရက်ေသာက်ြဖစ်ေစေသာ 

အေြခအေနများကဲ့သို  အကျင့်ဆိုးများ

ကို  ကိးစားေရှာင်ရှားရန် အေရးကီး

သည်။ 

- ေစာေစာပိုင်းတွင် အရက်ကို ပမာဏ

ေလ ာ့ေသာက်ြခင်းြဖင် ့   ကျန်းမာေရး

အကျိးေကျးဇူးများ    ရရှိိုင်သည်။ 

ေနာက်ပိင်ုးတွင် အရက်ေရှာင်ရန် များစွာ

အေထာက်အကူြပိုင်သည်။ ေန့တိုင်း

အရက်ေသာက်ရာမှ တစ်ရက်၊  ှစ်ရက် 

မေသာက်ဘေဲနရာမှ တစ်ပတ်၊ ှစ်ပတ်

မှေန၍    တစ်လ၊   ှစ်လအထိတိုးပီး 

အရက်ကိ ု   မေသာက်မေိအာင်    သတိ

ထားေနသင့်သည်။

- အရက်၏     ဆိုးကျိးများအေကာင်း

ေရးသားထားေသာ ကျန်းမာေရးအကျိး

ြပစာေပများကို     များများဖတ် ၍ 

အရက်ေပ စဲွလမ်းမ ကိ ုြဖတ်ေတာက်ပါ။ 

- ကိယ်ုလက်လ ပ်ရှား အားကစားတစ်ခခုု

ကို ြပလုပ်သင့်သည်။

- ယခင် အရက်ေသာက်ခဲ့ေသာကာလမ ှ

ဓာတ်ပုံများှင့်  ယခုအရက်ြဖတ်စြပ

ေနပီြဖစ်ေသာ သိုမဟုတ် အရက်ြပတ ်

သေလာက်နီးပါးြဖစ်ေနေသာ    ဓာတ်ပုံ

များ သိုမဟတ်ု အရက်လုံး၀ြပတ်သွား၍ 

ကျန်းမာဝဖိး    စိုြပည်ေနပီြဖစ်ေသာ 

ဓာတ်ပုံများကိုယှ်ကည့်၍    အားရ

ပီတိြဖစ်ိုင်ပါေစ။

အရက်ြဖတ်ေနစ် ဆရာ၀န်ှင့်တိင်ုပင်ပါအရက်ြဖတ်ေနစ် ဆရာ၀န်ှင့်တိင်ုပင်ပါ

အရက်စွဲေရာဂါရပါက    မိမိဘာသာ 

အမ်ိမှာ  အရက်ြဖတ်ရန်ကိးစားြခင်းထက်  

က မ်းကျင်နားလည်ေသာ  ဆရာဝန်ြဖင့် 

ြပသတိင်ုပင်ပီး အရက်ြဖတ်သင့်ပါသည်။  

အရက်စဲွေနသတူစ်ေယာက်  ပုမှံန်ေသာက်

ေနရာမှ ုတ်တရက်   အရက်ြဖတ်လိုက်

ြခင်းေကာင် ့    ေအာက်ပါြပဿနာများ  

ြဖစ်ေပ လာပါလိမ့်မည်။ 

- ခ ာကိုယ်တုန်ယင်ြခင်း၊

- စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာေြပာင်းလဲြခင်း၊

- တုန်လ ပ်ြခင်း၊ ေဒါသထွက်လွယ်ြခင်း၊ 

- စိတ် ပ်ေထွးြခင်း၊ မျက်စိလည်ြခင်း၊

- အာုစံူးစိက်ုမ အတိင်ုးအတာ  ေလျာက့ျ

ြခင်း၊

- တစ်ေန့  သိုမဟုတ် ပို၍ကာစွာ အိပ်

ေပျာ်ြခင်း၊

- ဂနာမငိမ်ြဖစ်ြခင်း၊

- စိတ်လ ပ်ရှားြခင်း၊

- ေကာက်ရွံြခင်း၊

- ထင်ေယာင်ထင်မှားြဖစ်ြခင်း  (တကယ်

မရှိေသာအရာများကို      ြမင်ရသလို

ခံစားရြခင်း)

- လ ပ်ရှားမ များြမန်ြခင်း၊

- စိတ်ေြပာင်းလဲမ ြမန်ြခင်း၊

- အငမ်ိမေနိင်ုြခင်း၊ ရင်ခန်ုစတ်ိလ ပ်ရှား

ြခင်း၊

- အလင်း၊   အသံ၊   အထိအေတွတိုကို 

အထိမခံိုင်ြခင်း၊

- ထိုင်းမ  င်းြခင်း၊ အိပ်ငိုက်ြခင်း၊ ေမာပန်း

ြခင်း၊

- စိတ်ပူပန်ြခင်း၊

- စိတ်ှင့်ကိုယ်လွတ်ပီး  တစ်ခုခုလုပ်မိ

ြခင်း၊

- ှလုံးခုန်ြမန်ဆန်လာြခင်း၊

- ေခ းထွက်လွန်ြခင်း၊

- မျက်စိသူငယ်အိမ်ကျယ်လာြခင်း၊

- ပျိအန်ြခင်း၊

- ကေယာင်ေချာက်ချားြဖစ်ြခင်း၊

- တက်ြခင်းစသည့်    ြပဿနာများှင့် 

ေတွǧကံရိုင်သည်။ 

အထက်ပါအေြခအေနမျိးတွင် အရက်

ကို      ြပန်လည်ေသာက်မိတတ်သြဖင် ့

အသက်အ ရာယ်အတွက်ပါ  စိုးရိမ်ရိုင်

၍  ဆရာ၀န်ှင့်ေဆွးေွးတိင်ုပင်ပီး စနစ်

တကျအရက်ြဖတ်သင့်ပါသည်။  ေဝဒနာ

ခံစားရမ ေပ မူတည်ပီး      ဆရာဝန်က 

Diazepam၊  Chlorpromazine  စသည့် 

ေဆးေပး၍ စိတ်ငိမ်ေအာင်ြပလုပ်ေပးပါ

လိမ့်မည်။ လိုအပ်ပါက Disulfiram ေခ  

ေသွးထဲရှိ အက်စစ်များမပျက်စီးေအာင ်

ထန်ိးေပးေသာေဆးတစ်မျိးကိ ု ဆရာဝန်

က ေပးပါလမ့်ိမည်။ သိုပါ၍ နည်းမှန်၊ လမ်း

မှန် အရက်ြပတ်သွားေစရန် ဆရာ၀န်၏ 

အကအူညကီိ ုမြဖစ်မေနယသူင့်ပါေကာင်း 

အǧကံြပလိုက်ရပါသည်။

အရက်ြဖတ်ေနစ် ဆရာ၀န်ှင့်တိုင်ပင်ပါအရက်ြဖတ်ေနစ် ဆရာ၀န်ှင့်တိုင်ပင်ပါ

ြမဝတီမိနယ် ေချာင်းဆုေံကျးရွာ၌ ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများကိ ုကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ြမဝတီ  ဩဂုတ်  ၁၈

ကရင်ြပည်နယ်  ြမဝတီခိုင် ြမဝတီ 

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက ်

ေရးဦးစီးဌာနမှ   ေချာင်းဆုံေကျးရွာ၌ 

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း အေကာင ်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေန 

များကို ဩဂုတ်လ ၁၈ ရက်တွင် တာဝန် 

ရှိသူများ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးကသည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် ြမဝတ ီ

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက ်

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးေကျာ်သူရှင့ ်

စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက ြမစိမ်း 

ေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိး ရန်ပုေံငွကီးကပ်မ  

ေကာ်မတဝီင်များှင့ေ်တွဆု၍ံ ေချာင်းဆု ံ

ေကျးရွာ၌ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းများ    အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ ေငွစာရင်းပံုစံများ စနစ် 

တကျြဖည့်သွင်းထားြခင်းရှိ၊ မရှိှင့် စီမံ 

ကိန်းလက်စွဲစာေစာင်ပါ   န်ကားချက ်

များအတိုင်း  ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ အေြခ 

အေနများကို ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆး 

ပီး လိုအပ်သည်များ ြဖည့်စွက်မှာကား 

သည်။

အဆိပုါေချာင်းဆုေံကျးရွာ၌ ြမစမ်ိးေရာင် 

ေကျးရွာစမီကံန်ိးကိ ု၂၀၁၆-၂၀၁၇  ဘ  ာ

ှစ်တွင်   ေငွကျပ်သန်း ၃၀ ြဖင့်  စတင် 

အေကာင်အထည်ေဖာ ်  ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ယခုအရင်းအတုိးေငွ စုစုေပါင်း ၅၁ ဒသမ 

၇၃၅၄ သန်းရရိှေနပီး သတ မှစ်စက်ဝန်း 

အြဖစ် စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး၊ အေရာင်း 

အဝယ်လပ်ုငန်းများလပ်ုကိင်ုသစူစုေုပါင်း 

အသင်းသား ၁၀၁ ဦးအတွက် ေငွကျပ ်

၅၁ ဒသမ ၇ သန်းအား  အတိုး န်းသက်သာ

စွာထုတ်ေချးထားေကာင်း သိရသည်။

ဘိုဘို



၉ြပည်တွင်းသတင်း၁၉-၈-၂၀၂၄

မအူပင်    ဩဂုတ်   ၁၈မအူပင်    ဩဂုတ်   ၁၈

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး မအူပင်မိနယ်

တွင် (၂၅)ကမ်ိေြမာက် ေငရွတအုထမ်ိးအမှတ် 

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ 

အတီးပိင်ပွဲဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကို ဩဂုတ်လ 

၁၈ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် မအူပင်မိ တိုးေရɫ ဝါ

ခန်းမေရှ၌ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ အခမ်းအနားကို မအူပင်ခိုင်

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက       ဦးြမင့်ိုင်ှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများက  ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပး

သည်။ ဆက်လက်၍ မအပူင်ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရး 

အဖဲွဥက    ဦးြမင့်ိင်ုက အဖွင့အ်မှာစကားေြပာ

ကားပီး အေြခခံပညာအဆင့် (၁၀-၁၅)ှစ်မှ 

မရɫ န်းလဲေ့မက  “ှလုံးသားကိုအလှဆင်ပါမယ်” 

သခီျင်းြဖင့ ်သဆီိေုဖျာ်ေြဖကာ အဆင့ြ်မင့ပ်ညာမှ 

ေမာင်လှထွန်းခိင်ုဦးက အကြဖင့ ်ကြပေဖျာ်ေြဖ

သည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားသို မအူပင်ခိုင်  စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    ဦးြမင့်ိုင်ှင့်အဖွဲဝင်

များ၊ မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက    ဦးတိုး

တိုးဝင်းှင့ ်အဖဲွဝင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသ ူ

များှင့်ဝန်ထမ်းများ၊ အသင်းအဖဲွများ၊ မအပူင်၊ 

ပန်းတေနာ်၊ ေညာင်တုန်း၊  ဓုြဖမိနယ်တိုမ ှ

ပိင်ပွဲဝင်များ တက်ေရာက်ကပီး ပိင်ပွဲကို

ဩဂတ်ုလ ၁၈ ရက်မှ ၁၉ ရက်အထ ိကျင်းပသွား

မည်ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

ေအာင်ြမင့်ြမတ(်ြပန်/ဆက်)

က န်းလှ    ဩဂုတ်   ၁၈က န်းလှ    ဩဂုတ်   ၁၈

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး က န်းလှမိနယ်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ ယခုှစ်တွင် မိုးစပါး

စိက်ုပျိးသည့ ်ေတာင်သမူျားအား စိက်ုနည်းစနစ်

မှန်ကန်ေရးအတွက် ကွင်းဆင်းအသပိညာေပး

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

“ဒှီစ်မိုးရာသမှီာ မိုးစပါးကိ ုမျိးေစထ့တ်ုရန် 

ဧရာမင်းမျိး  သုံးဧက  စိုက်ပျိးေနပါတယ်။ 

မိုးစပါးစိုက်ပျိးရာမှာ ကိးတန်းေြခာက်တန်း 

တစ်တန်းလှပ်စိုက်ပျိးပီး     စိုက်နည်းစနစ်

မှန်ကန်ဖို      စိုက်ပျိးေရးပညာရှင်များက 

လက်ေတွြပသကပါတယ်။ ထွက်ရိှတဲစ့ပါးမျိး

များကိုလည်း    ေဒသခံေတာင်သူေတွကို 

ြဖန့်ေဝေပးသွားဖို စီစ်ထားပါတယ်”  ဟု 

ရှမ်းစေုကျးရွာေတာင်သတူစ်ဦးက ေြပာသည်။

မိုးစပါးစိုက်ပျိးသည့် ေတာင်သူများအား 

မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနက မျိးေကာင်း 

မျိးသန့်များရရှိေရး    အသိပညာေပးြခင်း၊ 

စိက်ုနည်းစနစ်မှန်ကန်ေရး  အသပိညာေပးြခင်း၊ 

ဘက်စုံပိုးမ ားေရာဂါ ကာကွယ်ှိမ်နင်းနည်း 

သင်တန်းဖွင့လှ်စ်ြခင်းများကိ ု ေဆာင်ရွက်ေပး

လျက်ရှိသည်။

မုိးစပါးစုိက်ပျိးမ အေနြဖင့ ်ေဒသရာသဦတု

ှင့်ကိုက်ညီပီး   အထွက် န်းေကာင်းသည့ ်

ဧရာမင်း၊ ေရɫ သွယ်ရင်၊ မေနာသခုှင့ ်ချမ်းေြမေ့မ

စပါးမျိးများကိ ုစိက်ုပျိးကေကာင်း သရိသည်။

မျိးဝင်းညိ(က န်းလှ)

(၂၅)ကိမ်ေြမာက် ေငွရတုအထိမ်းအမှတ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ 

အဆုိ အက အေရး အတီး ပိင်ပွဲဖွင့်ပွဲကျင်းပ

မိုးစပါးစိုက်ပျိးသည့်ေတာင်သူများအား စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန်ေရး ကွင်းဆင်း 
အသိပညာေပး

 နံကာလဟု၊ ေခ မ ပုဂံ

 ဝါေခါင်မည်စွ၊ မိုးလခါဝသန်

 ထက်ေကာင်းကင်ယံ၊ ခိမ့်ညံလ ပ်ေြပး

 သည်မိုးညင်သာ၊ သွန်းေဝြဖာ

 လူ့ရွာနတ်စည် ေက းသည်ှင့်ေလး။

 သိဟ်ရာသီေအး၊ လေဖွးေဖွးကည်

 သရဝဏ်နက တ်၊ ထွတ်ြမတ်လရာသီ

 ခတ ာေဝစည်၊ စုံညီအေသွး

 ပန်းမျိးစုံလင်၊ ဖူးပွင့်ရှင်

 သန့်စင်ရနံ့ ေမ းသည်ှင့်ေလး။

 ေဝရɥ ာမိေလး၊ ကပ်ေဘးǧကံလာ

 တပည့်ရဟန်း၊ ဆွမ်းကွမ်းခက်ခဲရှာ

 ဘုရားရှင်မှာ၊ ခွင့်သာေပးရ

 စာေရးတံမူ၊ ဆွမ်းအလှ

 ကည်ြဖလှဒါန်း ကသည်ှင့်ေလး။

 ကမ   ာန်းေပးရ၊ ဗုဒ ြမတ်စွာ

 ေတာအုပ်တွင်းြမန်း၊ ရဟန်းေပါင်းငါးရာ

 နတ်များေဒဝါ၊ စုံစွာေှာင့်ယှက်

 ြမတ်ဘုရားထံ၊ ေလ ာက်ထားပန်

 ကျင့်ǧကံဘာဝနာ ခက်သည်ှင့်ေလး။

 ေမတ ာလက်နက်၊ ထက်ြမက်ပူေဇာ်

 ေတာအုပ်ြပန်သွား၊ ေဟာကားြမတ်ရှင်ေတာ်

 ေမတ သုတ်ေတာ်၊ ကျင့်ေသာ်ေဘးမသန်း

 ရဟန်းငါးရာ၊ ရဟ ာ

 ြဖစ်လာေကာင်းကျိး စွမ်းသည်ှင့်ေလး။

 ေမတ ာစီးြဖန်း၊ ေအးချမ်းကည်လင်

 ရန်သူမိတ်များ၊ မြခားဘဲချစ်ခင်

 ေဘးဥပဒ်စင်၊ သန့်စင်စိတ်ထား

 ေမတ ာထွန်းေြပာင်၊ လဝါေခါင်

 မိုက်ေမှာင်ရန်အေပါင်း ရှားသည်ှင့်ေလး။

 က ယ်ပွားေမတ ာ ဆယ့်တစ်ြဖာ 

 ဘယာေဝးေတာ့သည်။

 ဖယ်ရှားအပါယ်ရွာ သတ ဝါ 

 လူ့ရွာေအးေတာ့သည်။  ။

ေမတ ာထွန်းေြပာင်လဝါေခါင်

ေမာင်မင်းသိမ်း(သရက်)ေမာင်မင်းသိမ်း(သရက်)

တီးတိန်   ဩဂုတ်   ၁၈တီးတိန်   ဩဂုတ်   ၁၈

ချင်းြပည်နယ်    တီးတန်ိမိနယ်  ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနက တက်လီွး

ေကျးရွာ၌ ေကျးလက်ေရရရှိေရးလုပ်ငန်း

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ အေြခအေနများကိ ုဩဂတ်ုလ 

၁၆ ရက်  နံနက်ပိုင်းတွင်  တာဝန်ရှိသူများက

ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆးေကာင်း    သိရ

သည်။

ထိုသိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် တီးတိန်

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာန  တာဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာ ဦးလျန်း

ယွန်းမန်ု၊ ေကျးရွာေရေပးေရးေကာ်မတဦက   ှင့်   

ကုမ ဏီတာဝန်ခံတိုက တက်လွီးေကျးရွာ၌ 

ေရပိက်ုသွယ်တန်းြခင်းလပ်ုငန်း ၃ မိင်ု ၄ ဖာလု၊ံ 

ဂါလန်   ၅၀၀၀ ဆံ့   ေရေလှာင်ကန်တစ်ကန်

တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ 

အေြခအေနများကို    ကည့် စစ်ေဆးပီး 

တာဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာက   လုပ်ငန်းများကို 

သတ်မှတ်စံချနိ်စံ န်းများှင့်အညီ အချနိ်မီ

ပီးစီးေအာင်ေဆာင်ရွက်ကရန်  ေဆွးေွး

မှာကားသည်။

အဆိုပါတက်လွီးေကျးရွာ၌  ေကျးလက်

ေရရရိှေရးလပ်ုငန်းကိ ု တီးတန်ိမိနယ် ေကျးလက်

ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှဝန်ထမ်း

များက နည်းပညာပံပ့ိုးမ ၊  အနီးကပ်ကီးကပ်မ 

ြဖင့် Zolen ကုမ ဏီက ြပည်နယ်ခွင့်ြပရန်ပုံ

ေငွကျပ်  ၁၀၁  ဒသမ  ၁၈၅  သန်းအသုံးြပပီး 

၂၀၂၄ ခှုစ်  ဇလူိင်ုလပထမပတ်ကေဆာင်ရွက်

ခဲရ့ာ     ယခအုခါလပ်ုငန်းများ ၇၀    ရာခိင်ု န်းခန့်

ပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း၊   အဆုိပါလုပ်ငန်းများ 

ရာ န်းြပည့်ပီးစီးပါက  တက်လွီးေကျးရွာရှိ   

ြပည်သူများ  ေသာက်သုံးေရဖူလုံစွာ  ရရှိိုင် 

ေတာ့မည်ြဖစ်ေကာင်း   တီးတိန်မိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။                       

ြမင့်မိုရ်

ေကျးလက်ေရရရှိေရးလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ စစ်ေဆး



၁၀ ြပည်တွင်းသတင်း ၁၉-၈-၂၀၂၄

ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၁၈ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၁၈

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ဗဒု ဘာသာကလျာဏယဝု 

အသင်းမှကီးမှးကျင်းပေသာ (၇၄) ကိမ် ေြမာက် 

(၃၈)   ြဖာမဂ  လာှင့်ဗုဒ ဝင်စာေမးပွဲ  ထူးခ န်ဆုရ

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအား ဂဏ်ုြပဆခုျးီြမင့ ်

ပွဲကို ဩဂုတ်လ ၁၈ ရက်တွင်  ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ် 

ပရိဝုဏ်အတွင်းရှိ       ဗုဒ ဘာသာကလျာဏယုဝ 

အသင်း(YMBA) ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ    နေမာတဿသုံးကိမ်ရွတ်ဆိုဘုရား

ကန်ေတာ၍့ အခမ်းအနားကိဖွုင့လှ်စ်ကပီး မဂ  လာဒု ံ

မိနယ်  အမှတ် (၁၄)   အေြခခံပညာအလယ်တန်း 

ေကျာင်းမှ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက (၃၈)

ြဖာမဂ  လာကဗျာကိ ုရွတ်ဆိုပူေဇာ်ကသည်။

ထိုေနာက် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

ဦးစိုးသိန်းက   ဂုဏ်ြပအမှာစကားေြပာကားပီး 

အလှေင ွေငကွျပ် သန်ိး ၁၀၀ ကိ ုေပးအပ်လှဒါန်းရာ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  ဗုဒ ဘာသာကလျာဏယုဝ 

အသင်းဥက     မဂ  လဓမ ေဇာတိကဓဇ  ဦးသန့်စင် 

ကလက်ခံရယူပီး  ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာြပန်လည် 

ေပးအပ်သည်။ ဆက်လက်၍ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

ဗုဒ ဘာသာကလျာဏယုဝအသင်းဥက     မဂ  လဓမ  

ေဇာတကိဓဇ ဦးသန့်စင်က ဆခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်းအနား

ကျင်းပရြခင်းအေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

ှင့် တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝင်ဝန်ကီးများ၊ ဗုဒ  

ဘာသာကလျာဏယုဝအသင်း(YMBA)ဗဟိုဥက    

ှင့် တာဝန်ရှိသူများက (၇၄) ကိမ်ေြမာက ်(၃၈) ြဖာ 

မဂ  လာှင့ ် ဗဒု ဝင်စာေမးပဲွ ထူးခ န်ေအာင်ြမင်သမူျား 

အား  ဂုဏ်ြပဆုများ ေပးအပ်ချးီြမင့်ကပီး အခမ်း 

အနားြဖစ်ေြမာက်ေရးအတွက် ပံပ့ိုးကညူသီမူျားအား 

ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများ ေပးအပ်သည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားသို   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်ဦးစိုးသန်ိးှင့ ်တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ 

ဝင်ဝန်ကီးများ၊ ဗုဒ ဘာသာကလျာဏယုဝအသင်း 

(YMBA)ဗဟိဥုက    အဂ မဟာ မဂ  လဓမ ေဇာတကိဓဇ 

သီရိသုဓမ  မဏိေဇာတဓရ ဦးရဲထွန်းှင့် ဗဟုိအလုပ် 

အမ ေဆာင်များ၊ ဖတ်ိကားထားသမူျား၊  ဆရုေကျာင်း 

သား၊ ေကျာင်းသူများှင့ ်ဆရာ၊ ဆရာမများ တက် 

ေရာက်ကသည်။

(၃၈) ြဖာမဂ  လာှင့် ဗုဒ ဝင်စာေမးပွဲများကို ဗုဒ  

ဘာသာကလျာဏယုဝအသင်း(ဗဟို)မှဦးေဆာင်၍ 

တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာြဖင့ ်ကျင်းပခဲ့ပီး ဆုေပး 

ပဲွအခမ်းအနားများကိ ု၂၀၂၂ ခှုစ်မှစ၍  သက်ဆိင်ုရာ 

တိုင်းေဒသကီးှင့်    ြပည်နယ်များအစီအစ်ြဖင့ ်

ကျင်းပခဲေ့ကာင်း   သရိသည်။   ယခှုစ်ကျင်းပသည့ ်

စာေမးပဲွတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအေနြဖင့ ်မိနယ် 

၁၁ မိနယ်ရှိ  စာေြဖဌာန  ၃၄ ခုမှ  ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူေပါင်း ၁၇၀၀ ေကျာ် ဝင်ေရာက်ေြဖဆုိပီး 

၁၃၂၅ ဦး ေအာင်ြမင်ေကာင်း သိရသည်။     

ဝန်းရံခ

(၃၈) ြဖာမဂ  လာှင့်ဗုဒ ဝင်စာေမးပွဲ ထူးခ န်ဆုရ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများအား ဂုဏ်ြပဆုချးီြမင့် 

ဒိုက်ဦး ဩဂုတ် ၁၈ဒိုက်ဦး ဩဂုတ် ၁၈

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  ေညာင်ေလးပင ်

ခိုင်  ဒိုက်ဦးမိနယ်  ေကျးလက်ေဒသ 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ယခဘု  ာ 

ှစ်တွင်     ေကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

လုပ်ငန်းစီမံကိန်း  (VDP)  ရန်ပုံေငွှင့် 

ေကျးရွာြပည်သထူည့ဝ်င်ေငတွိုြဖင့ ်က န်းစ ု

ေကျးရွာ၌   ေကျးရွာတွင်းလမ်း  ဘီးနင်း 

ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းှင့် ေရသန့်စင်စက ်

တပ်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်းများ     ေဆာင်ရွက် 

ေနမ ကို ဩဂုတ်လ ၁၈ ရက်တွင် တာဝန် 

ရှိသူများ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် ဒိက်ုဦး 

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက ်

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးေအာင်ြမင့ထွ်န်း 

ှင့ဝ်န်ထမ်းများက ေကျးရွာေကာ်မတဝီင် 

များှင့်အတူ   က န်းစုေကျးရွာ၌   အရှည် 

ေပ ၇၆၀၊ အကျယ် ၃ ေပ၊  ထု ၆ လက်မ 

ရိှ   ေကျးရွာတွင်းလမ်း  ဘီးနင်းကွန်ကရစ် 

ခင်းြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ ၊  တစ် 

နာရီလ င်  ေရသန့်ဂါလန်  ၂၀၀  ေကျာ် 

ထွက်ရှိသည့ ်   ေရသန့်စင်စက်တပ်ဆင ်

ြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ု ကည့်  

စစ်ေဆးကာ မိနယ်ဦးစီးမှးက ေကျးရွာ   

တာဝန်ရှိသူများ၊   ေကျးရွာေကာ်မတီဝင ်

များှင့ေ်တွဆုံပီး သတ်မှတ်စခံျန်ိစံ န်း 

များှင့်အညီ အချနိ်မီပီးစီးေရး အေလး 

ထားေဆာင်ရွက်ရန ်ေြပာကားသည်။

ဒိုက်ဦးမိနယ်     က န်းစုေကျးရွာ၌ 

ေကျးရာွတွငး်လမး်   ဘီးနငး်ကွန်ကရစ်

ခင်းြခင်းလုပ်ငန်းှင့်    ေရသန့်စင်စက ်

တပ်ဆင် ြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ုေကျးရွာဖံွဖိး 

တိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း ရန်ပုံေငွ 

ေငွကျပ်   သိန်း   ၁၅၀၊  ေကျးရွာြပည်သ ူ

ထည့ဝ်င်ေင ွေငကွျပ်  ၄၄  သန်ိးြဖင့ ် ဒိက်ုဦး 

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက ်

ေရးဦးစီးဌာနမှ   အင်ဂျင်နီယာဝန်ထမ်း 

များ၏နည်းပညာပံ့ပိုးမ ၊      အနီးကပ် 

ကီးကပ်မ တိုြဖင့် ေကျးရွာြပည်သူများ 

ကိယ်ုတိင်ု   ဇလူိင်ုလ   ၁    ရက်မှ     စတင် 

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ယခုအခါ   ၉၀   ရာခိုင် န်းေကျာ်ေဆာင် 

ရွက်ပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း၊       အဆိုပါ

လပ်ုငန်းအားလုံး ရာ န်းြပည့ေ်ဆာင်ရွက် 

ပီးစီးပါက  က န်းစေုကျးရွာရိှ အမ်ိေြခ ၈၆ 

အမ်ိမှ  လဦူးေရ  ၅၀၅   ဦးတို၏   သွားလာ 

ေရး ေချာေမွလွယ်ကူေစမည်ြဖစ်ေကာင်း    

သိရသည်။                                        ချိေလး

ဒိုက်ဦးမိနယ်၌ ေဒသဖွံ ဖိးေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ရန်ကုန် ဩဂုတ်  ၁၈ရန်ကုန် ဩဂုတ်  ၁၈

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး တွံေတးခိုင ်

တွံေတးမိနယ်  က န်းေတာရပ်ကွက်၌ 

သန်လျင်ခိုင် အေသးစားစက်မ လက်မ 

လုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှ   အေသးစားကုန် 

ထုတ်လုပ်ငန်းများ ဖန်တီးေပးုိင်ေရးှင့် 

ေကျးလက်ေနြပည်သူများ       မိသားစု 

ဝင်ေငွတိုးေရး   စီမံကိန်းအစီအစ်ြဖင့် 

Bakery အမျိးမျိးထတ်ုလပ်ုမ  နည်းပညာ 

မွမ်းမံသင်တန်းဆင်းပွဲကိ ုဩဂုတ်လ ၁၈ 

ရက်တွင် ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ   တံွေတးမိနယ်အေထေွထ ွ

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန  ဒုတိယမိနယ် 

အုပ်ချပ်ေရးမှး  ဦးေဝဖိးလင်းက  သင် 

တန်းမှတတ်ေြမာက်ေသာ အတတ်ပညာ 

များ တိုးပွားလာေစရန်ှင့ ်  မသိားစဝုင်ေင ွ

တိုးေရးစီမံကိန်း      အစီအစ်ြဖစ်သည့် 

အတွက် သင်ကားေပးထားေသာ အတတ် 

ပညာများကို ဆက်လက်ေလ့လာကရန ် 

ေြပာကားသည်။  ဆက်လက်၍ သန်လျင် 

ခိုင် အေသးစားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်း    

ဦးစီးဌာန လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး 

ေဒ ေဆွဇင်ေအးှင့်    တွံေတးမိနယ် 

သမဝါယမဦးစီးဌာန          ဦးစီးမှး 

ေဒ ေအးေအးခိုင်တိုက  သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသူများအား     သင်တန်းဆင်း 

လက်မှတ်များ ေပးအပ်သည်။  

ထိုေနာက်      သင်တန်းမှလက်ေတွ

ေဆာင်ရွက်ေသာထုတ်ကုန်များကိ ု  စီမံ 

ကိန်းဦးစီးဌာနမှ  တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက 

ေပးအပ်ရာ သင်တန်းသတူစ်ဦးက လက်ခ ံ

ရယူပီး သင်တန်းသူ ေဒ သန်းသန်းေအး 

က  ေကျးဇူးတင်စကား  ြပန်လည်ေြပာ 

ကားသည်။

အဆိုပါမွမ်းမံသင်တန်းကိ ုသဂုတ်လ  

၁၂ ရက်မှ  ၁၈ ရက်အထ ိဖွင့်လှစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                 

မျိးလ  င်(တွံေတး)

တံွေတးမိနယ်၌ အေသးစားကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများဖန်တီးေပးိင်ုေရး Bakery အမျိးမျိး

ထုတ်လုပ်မ  နည်းပညာမွမ်းမံသင်တန်းဆင်းပွဲကျင်းပ

ရန်ကုန် ဩဂုတ် ၁၈ရန်ကုန် ဩဂုတ် ၁၈

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနှင့် ြမန်မာိုင်ငံ 

လုပ်သားများက မ်းကျင်မ     စံသတ်မှတ် 

ြပ  ာန်းေရးအဖွဲ  (NSSA)  တိုပူးေပါင်း၍ 

အမျိးသားအဆင့်    ေရာ်ဘာအေစးြခစ ်

လပ်ုသားက မ်းကျင်မ  အဆင့်(၁) သင်တန်း 

အမှတ်စ် (၂/၂၀၂၄) ကို စက်တင်ဘာလ 

၉ ရက်တွင် ဖွင့်လှစ်မည်ြဖစ်ေကာင်း သရိ 

သည်။

သင်တန်းပိုချရာတွင် NSSA မှ သတ် 

မှတ်ြပ  ာန်းထားသည့်  စံသတ်မှတ်ချက် 

များှင့်အညီ    ေရာ်ဘာအေစးြခစ်ြခင်း

နည်းစနစ်များကို     စာေတွလက်ေတွ

သင်ကားေပးမည်ြဖစ်ကာ စစ်ေဆးအကဲ 

ြဖတ်ပီး ေြဖဆိေုအာင်ြမင်ေသာသင်တန်း 

သားများအား  အလပ်ုသမား န်ကားေရး 

ဦးစီးဌာန က မ်းကျင်မ ဖံွဖိးတုိးတက်ေရး

ဌာနခဲွမှ   ိင်ုငတံကာအသအိမှတ်ြပလက် 

မှတ်များ ေပးအပ်ချးီြမင့်မည်ြဖစ်သည်။

ထိုြပင်  သင်တန်းသားများအတွက်

သင်တန်းေဆာင်တွင်   အခမဲ့ေနထိုင်ခွင့်၊

သင်တန်းသားဝတ်စုံှင့် သင်ေထာက်ကူ 

ပစ ည်းများကို အခမဲ့ပံ့ပိုးေပးမည်ြဖစ်ပီး 

က မ်းကျင်နည်းြပများက   သင်ကားေပး 

မည်ြဖစ်သည်။

သင်တန်းတွင် သင်တန်းသား ၃၀ ဦး 

သာ လက်ခသံင်ကားေပးမည်ြဖစ်ပီး တက် 

ေရာက်လိုသူများအေနြဖင့် မွန်ြပည်နယ် 

မုဒုံမိနယ်ရှ ိ  က မ်းကျင်မ စစ်ေဆးအကဲ 

ြဖတ်ေရးဌာန ှစ်ရှည်ပင်များသုေတသန 

ှင့် နည်းပညာဖွံဖိးေရးြခံ (မုဒုံ) ဖုန်း-

၀၉-၄၀၂၀၂၂၀၀၂၊ ၀၉-၇၇၈၇၁၁၅၄၅ တို 

သုိ ဆက်သွယ်စာရင်းေပးသွင်းုိင်ေကာင်း 

သိရသည်။                           ခင်ေမာင်တင်

အမျိးသားအဆင့်

ေရာ်ဘာအေစးြခစ်

လုပ်သားက မ်းကျင်မ  

အဆင့်(၁)သင်တန်းဖွင့်လှစ်မည်



၁၁ြပည်တွင်းသတင်း၁၉-၈-၂၀၂၄

မုံရွာ    ဩဂုတ်    ၁၈မုံရွာ    ဩဂုတ်    ၁၈

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ၂၀၂၄ ခုှစ် 

ကမ ာမ့ခိင်ိုတိက်ုေက းေရးေန့ ရက်သတ   

ပတ်ှင့ ်အာဟာရဖံွဖိးေရးရက်သတ ပတ် 

များ တိင်ုးေဒသကီးအဆင့ ်အထမ်ိးအမှတ် 

အခမ်းအနားကို  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

စစ်ကိင်ုးမိ မိေတာ်ခန်းမ၌ကျင်းပလျက် 

ရှိရာ အခမ်းအနားသို  တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ် ဦးြမတ်ေကျာ်၊ တိင်ုးေဒသကီး 

အစိုးရအဖဲွဝင်များ၊ တိင်ုးေဒသကီး/ခိင်ု/

မိနယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာများ၊ မိခင်ှင့် 

ကေလးေစာင့ေ်ရှာက်မ ကီးကပ်ေရးအဖဲွ

ဝင်များ၊ အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲဝင်များ၊

လမူ ေရးအသင်းအဖဲွဝင်များှင့ ်တာဝန်ရိှ 

သူများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်  ဦးြမတ် 

ေကျာ်က  ကျန်းမာǧက့ံခုိင်သည့်အနာဂတ်

လခူ န်လေူကာင်းများ ေပ ထွက်လာေစရန် 

အေြခခကံျပီးအေရးပါသည့ ်အာဟာရဖံွဖိး 

ေရးလပ်ုငန်းများအား အေြခခကံျန်းမာေရး 

ေစာင့်ေရှာက်မ များှင့်အတူ  ပိုမိုခိုင်မာ 

ေအာင် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားကရန ်

လိုအပ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ယင်းေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ှင့် တာဝန်ရှိသူများက ၂၀၂၄ ခုှစ် ကမ ာ့ 

မခိင်ိုတိက်ုေက းေရးေန  ့ရက်သတ ပတ်ှင့် 

အာဟာရဖံွဖိးေရးရက်သတ ပတ်လ ပ်ရှားမ  

Video Clip အား ကည့် အားေပးက 

သည်။

ဆက်လက်၍ တိင်ုးေဒသကီး မခိင်ှင့် 

ကေလးေစာင့ေ်ရှာက်မ ကီးကပ်ေရးအဖဲွ 

နာယက တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၏ဇနီး 

က စြံပမခိင်ဆ ုပထမ၊ ဒတုယိ၊ တတယိဆ ု

ရရိှကေသာမခိင်များအား ဂဏ်ုြပအမှတ် 

တရလက်ေဆာင်များအား ေပးအပ်ချးီြမင့်

ပီး စေုပါင်းမှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံိက်ုကူး 

ကသည်။    

ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားက ခန်းမအတွင်းခင်းကျင်း 

ြပသထားသည့် ၂၀၂၄ ခုှစ် ကမ ာ့မိခင် 

ိုတိုက်ေက းေရးေန့  ရက်သတ ပတ်ှင့် 

အာဟာရဖံွဖိးေရးရက်သတ ပတ်လ ပ်ရှားမ  

ြပခန်းများအား   လိုက်လံကည့် ခဲ့က

သည်။

ယင်းေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ှင့်  တာဝန်ရှိသူများက  အသက် ၅ ှစ် 

ေအာက် ကေလးငယ်များအား အင်အားြပည့ ် 

ဗတီာမင်ေအေဆးလုံးများတိက်ုေက းကာ 

အမှတ်တရလက်ေဆာင်ပစ ည်းများ ေပးအပ် 

ခဲ့ကပီး  ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်များအား 

သဓံာတ်အားေဆးှင့ ်အာဟာရြဖည့စ်ာများ    

ေပးအပ်ကာ အခမ်းအနားသိုတက်ေရာက်

လာကသမူျားှင့ ်ကိယ်ုဝန်ေဆာင်မခိင်များ 

အား ရင်းရင်းီှးီှးလိက်ုလံ တ်ဆက်ခဲ့က 

သည်။ ဆက်လက်ပီး   တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်ှင့်    တာဝန်ရှိသူများသည ်

စစ်ကိင်ုးမိ ခတုင် -၂၀၀ ဆံ ့ြပည်သူ့ေဆးုံ

ကီးသုိေရာက်ရိှရာ ေဆးုအံပ်ုကီး၊ ဆရာ

ဝန်ကီးများှင့ ်သနူာြပများက ရင်းရင်းီှးီှး

ကိဆို တ်ဆက်ကသည်။

ထုိေနာက် တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက ေဆးကသုမ ခယံေူန 

ကသည့ ်ေဒသခြံပည်သမူျားှင့ ်ေမွးကင်းစ 

ကေလးငယ်များအား အာဟာရြဖည့စွ်က်စာ

များအား  လိက်ုလေံပးအပ်ခဲ့ကပီး အားေပး

စကားများေြပာကားကာ ကသုေရးလပ်ုငန်း

များှင့်ပတ်သက်၍ လိုအပ်သည်များကို 

တာဝန်ရှိသူများှင့် ြဖည့်ဆည်းေပါင်းစပ ်

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

၂၀၂၄ ခုှစ် ကမ ာ့မိခင်ိုတိုက်ေက းေရးေန့ရက်သတ ပတ်ှင့် အာဟာရဖွံဖိးေရး

ရက်သတ ပတ်များ တိုင်းေဒသကီးအဆင့ ်အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားကျင်းပ

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ဗဒု ဘာသာိင်ုငေံတေွပါ၊့ ထိင်ုးတို၊ တတ်ု

တို၊ ဗယီက်နမ်တို၊ ကေမ ာဒီးယားတို၊  ဒတုယိ

အများဆုံးလာတာကေတာ ့ဥေရာပိုင်ငံ

ေတကွလာကတာြဖစ်ပါတယ်”ဟ ုေရɫ တဂိုံ

ေစတီေတာ်မှတာဝန်ရှိသူတစ်ဦးကေြပာ

သည်။ 

ေရɫ တဂိုေံစတေီတာ်သို ြပည်တွင်းြပည်ပ

ဘရုားဖူးဝင်ေရာက်မ သည် အစိုးရုံးပတ်ိ

ရက်ြဖစ်ေသာ စေန၊   တနဂ  ေွေန့တို

တွင် ုံးဖွင့်ရက်များထက်ပိုမိုများြပားပီး 

ဗုဒ ဘာသာဝင်တို၏ ေန့ထူးေန့ြမတ်ြဖစ ်

ေသာ ြမန်မာှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေန၊့ ကဆန်ု

လြပည့ေ်န၊့ ဝါဆိလုြပည့ေ်န၊့ သတီင်းက တ်

လြပည့်ေန့၊ တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေန့

တိုတွင် ဘရုားဖူးဧည့သ်ည် ပိမုိဝုင်ေရာက်

ကေကာင်းလည်း သိရသည်။

 ရပ်နီးရပ်ေဝးမှဘရုားဖူးများ ပိမုိအုဆင်

ေြပေစရန် ၂၀၂၂ ခုှစ် မတ်လ   ၂၆ ရက်မှ

စတင်၍   နံနက် ၅  နာရီမှ ည ၈ နာရီ

အချန်ိထလိည်းေကာင်း၊ ဘရုားဖူးြပည်သူ

များ စတ်ိေအးချမ်းသာစွာဖူးေြမာ်ကည်ညိ

ိုင်ရန် ၂၀၂၄ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ ၁ ရက်မှ

စတင်၍ နံနက် ၅ နာရီမှ ည ၉ နာရီထိ

လည်းေကာင်း  တိုးြမင့်ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့ပီး 

ဇွန်လ  ၂၁ ရက်မှစတင်၍ ဘရုားဖူးချန်ိအား

နံနက် ၄ နာရီမှ ည ၁၀ နာရီထိ တိုးြမင့်

ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

၂၀၂၄ ခှုစ်အတွင်း ေရɫ တဂိုေံစတေီတာ်သို 

ဘရုားဖူးဝင်ေရာက်မ အေနြဖင့ ်ြပည်တွင်း

ြပည်ပဘုရားဖူးြပည်သ ူ   ရဟန်းသံဃာ

ေတာ်များှင့ ်သာသနာွယ်ဝင်သလီရှင်များ

အပါအဝင် ဇန်နဝါရလီတွင် ၅၄၆၉၅၄ ဦး၊ 

ေဖေဖာ်ဝါရလီတွင် ၅၂၆၈၈၃ ဦး၊ မတ်လတွင် 

၈၁၆၄၅၄ ဦး၊ ဧပီလတွင် ၆၈၅၅၀၃ ဦး၊ 

ေမလတွင်   ၅၇၆၃၄၆ ဦး၊ ဇွန်လတွင် 

၅၄၅၆၆၁ ဦးှင့ ်ဇလူိင်ုလတွင် ၄၄၀၉၁၇ ဦး 

လာေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိခဲ့ကေကာင်း 

ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်  ဘ  ာေတာ်ထိန်း

ေဂါပကအဖွဲမ ှသိရသည်။          ၀န်းရံခ

ေညာင်တုန်းမိနယ်၌ လ ပ်စစ်စက်ဘီးှင့်သုံးဘီးဆိုင်ကယ်များ တပ်ဆင်ထုတ်လုပ်
ပုသိမ်    ဩဂုတ်    ၁၈ပုသိမ်    ဩဂုတ်    ၁၈

မအပူင်ခိင်ု ေညာင်တန်ုးမိနယ် ဇီးြဖ

က န်းေကျးရွာရှိ MiMi Motor ကုမ ဏီ၌

လ ပ်စစ်စက်ဘီး(EBike)ှင့သ်ုံးဘီးဆိုင်ကယ်

များကိဘုက်ထရီကိးှင့ ်မန်ိးကိးတပ်ဆင်

ေနမ ၊ကာဗာတပ်ဆင်ေနမ ၊ လက်ကိင်ုကိင်ုး

တပ်ဆင်ေနမ ၊ ပစ ည်းတစ်ခုချင်းအလုိက်

တပ်ဆင်ေနမ ှင့ ်ကမု ဏမှီတာဝန်ရိှသမူျား

ှင့်ဝန်ထမ်းများက လ ပ်စစ်စက်ဘီး(E-

Bike)ှင့သ်ုံးဘီးဆိုင်ကယ်အား လက်ေတွ

စီးနင်းေမာင်းှင်ြပသမ များကို ဧရာဝတီ

တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးတင်ေမာင်

ဝင်းှင့အ်ဖဲွသည်  ယမန်ေန့ညေနပိင်ုးက

သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ထုိသုိစစ်ေဆးရာတွင် တုိင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်ှင့အ်ဖဲွအား ကမု ဏမှီ တာဝန်

ရှိသူများက   ပစ ည်းတစ်ခုချင်းအလိုက ်

တပ်ဆင်ေနမ များှင့ ်လ ပ်စစ်သုံး ှစ်ဘီး၊

သုံးဘီးဆိင်ုကယ်အမျိးအစားများထတ်ုလပ်ု

ေဆာင်ရွက်ေနမ များ၊ လ ပ်စစ်စက်ဘီး 

(E-Bike) ှင့် ှစ်ဘီးဆိုင်ကယ်၊ သုံးဘီး

ဆိင်ုကယ်များထတ်ုလပ်ုအသုံးြပြခင်းအား

ြဖင့် စက်သုံးဆီသုံးစွဲမ ကို ေလ ာ့ချိုင်မ ၊

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအပါအဝင်

အသက်အရွယ်မေရွး လွယ်ကစွူာသုံးစဲွိင်ု

မ များ၊ E-Bike  (MI.Bike  10  series)၊

ှစ်ဘီးဆိုင်ကယ ်(MI.Bike  20 series)၊

ှစ်ဘီးဆိုင်ကယ ်(MI.Bike  30  series)

ှင့်  သုံးဘီးဆိုင်ကယ်MI.(MET)series 

များကိ ုထတ်ုလပ်ုေရာင်းချသွားရန် ရည်မှန်း

ထားပီး ယခုတွင် E-Bike  MI. Bike 10 

series များကိ ု စမ်းသပ်ထတ်ုလပ်ုေနမ ှင့် 

ေဈးကွက်အတွင်း  တင်ပိုေရာင်းချေနမ 

များကို  ရှင်းလင်းတင်ြပခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်မဆိ ုခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ အား ေှာင့်ယှက်ြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက 

တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီအေရးယူခံရိုင်ပါသည်။



၁၉-၈-၂၀၂၄၁၂ ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်    သဂုတ်    ၁၈

သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးတင်ဦးလွင ်

ဦးေဆာင်ေသာ ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွသည် 

သီရိလက  ာုိင်ငံ ကုိလံဘုိမိ၌ ဩဂုတ်လ

၂ဝ ရက်မှ ၂၁ ရက်အထိကျင်းပမည့  ်

ြမန်မာဆရာေတာ်ကီး  ဘဒ  ဝိနယာ

လက  ာရတည်ေထာင်ေတာ်မခူဲေ့သာ ြမန်မာ့

ဂုဏ်ေဆာင် မကုဋာရာမ ြမန်မာေကျာင်း

တိက်ုကီး၏ ှစ်တစ်ရာြပည့အ်ထမ်ိးအမှတ်

အခမ်းအနားှင့ ် အြခားသာသနာေရးဆိင်ုရာ

အခမ်းအနားများ တက်ေရာက်ရန် ယေန့

နနံက်ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုမိမှ သရီလိက  ာိင်ုင ံ

ကိလုဘံိုမိသို ေလေကာင်းခရီးြဖင့ထွ်က်ခွာ

ရာ သာသနာေရးှင့ယ််ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန

မှ တာဝန်ရိှသမူျားက ရန်ကန်ုအြပည်ြပည်

ဆိင်ုရာေလဆပ်ိ၌ ပိုေဆာင်  တ်ဆက်ခဲ့က

ေကာင်း သိရသည်။            (သတင်းစ်)

မကုဋာရာမြမန်မာေကျာင်းတိုက်ကီး၏ ှစ်တစ်ရာြပည့်
အထိမ်းအမှတ်ပွဲအခမ်းအနားသို တက်ေရာက်ရန် 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးတင်ဦးလွင် သီရိလက  ာိုင်ငံသိုထွက်ခွာ

ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်    ၁၈ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်    ၁၈

ဗဟိသုန်းေခါင်စာရင်းေကာ်မရှင် ဥက   

လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူ့အင်အား

ဝန်ကီးဌာန    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးြမင့်ကိင်သည် ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင ်

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ကမာရွတ်မိနယ် 

ဟသံာဝတအီဝိင်ုး၌လည်းေကာင်း၊ ဗဟန်း

မိနယ်ဦးေထာင်ဗိလ်ုအဝိင်ုး၌လည်းေကာင်း၊ 

ဒဂုံမိနယ် ြပည်သူ့ရင်ြပင်ေရှ၌လည်းေကာင်း၊ 

စမ်းေချာင်းမိနယ်   ပဒုမ ာကွင်းေရှ၌ 

လည်းေကာင်း ၂၀၂၄ ခုှစ် လူဦးေရှင့် 

အိမ်အေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်း

ေကာက်ယေူရး အတွက် ြပည်သလူထူအုသ ိ

ပညာေပး Bill Board များ စိက်ုထထူားရိှမ  

ကို လှည့်လည်ကည့် သည်။ 

ထုိေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည် 

ဗဟန်းမိနယ်ရိှ ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန 

ပုိှံပ်ေရးှင့ထ်တ်ုေဝေရးဦးစီးဌာန ဖိတုိလုစ်

သိပုုိှံပ်စက်ုသံို သွားေရာက်၍ စက်ုအံတွင်း

၌  သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူိုင်ေရး

အတွက် လိအုပ်သည့ ်အမ်ိေထာင်စေုမးခွန်း

ပုစံမံျား၊ စာရင်းစစ်၊ စာရင်းေကာက်လက်စဲွ

စာေစာင်များ၊ တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်/

ခိုင်/ မိနယ်အဆင့် သင်တန်းလက်စွဲ 

စာေစာင်များ ိုက်ှိပ်ပီးစီးမ အေြခအေန

များကို    လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးရာ 

ြပည်သူ့အင်အားဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှး

ချပ် ဦးေကျာ်ယ်ဦးှင့ ်စက်ုတံာဝန်ခကံ 

လုပ်ငန်းအပ်ှံထားရှိမ ၊   စာေစာင်အမျိး

အစားအလိက်ု ိက်ုိှပ်ပီးစီးမ ှင့ ်ဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်မည့ ်လပ်ုငန်းအေြခအေနများ

ကို လိုက်လံရှင်းလင်းတင်ြပသည်။ 

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

မကာမီကာလအတွင်း ြပည်လုံးက တ် 

သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူေတာ့မည်

ြဖစ်သည့်အတွက် သတ်မှတ်ပုံစံများှင့် 

လက်စဲွစာေစာင်များ သတ်မှတ် အေရအတွက်

ှင့ ်စခံျန်ိစံ န်းအတိင်ုး အချန်ိမီပီးစီးေရး

အတွက် ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကရန်မှာကား

ကာ တင်ြပချက်များအေပ  လိုအပ်သည်

များ ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း သရိ

သည်။                                       (၅၀၀)

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း၌ ၂၀၂၄ ခှုစ် သန်းေခါင်စာရင်းဆိင်ုရာ ြပည်သလူထူအုသိပညာေပး Bill Board များစိက်ုထထူားရိှမ ၊ 

   သန်းေခါင်စာရင်းေမးခွန်းပုံစံများှင့် လက်စွဲစာေစာင်များိုက်ှိပ်ေဆာင်ရွက်ေနမ  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးြမင့်ကိင် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၁၈ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၁၈

သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန ြပည် 

ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာမျိးသန်ိးေကျာ်  

သည် ယေန့တွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးရိှ  

သတင်းအချက်အလက်နည်းပညာတက သိလ်ု 

ှင့ ်  ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းနည်းပညာ 

တက သိုလ်များသို  သွားေရာက်ကည့်   

စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်တာဝန်

ရှိသူများသည် သတင်းအချက်အလက ်

နည်းပညာတက သိုလ်သို  ေရာက်ရှိပီး   

ပါေမာက ချပ်၊ ဌာနမှးများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမ 

များှင့ေ်တွဆုရံာ ပါေမာက ချပ်က ေကျာင်း 

ဆိုင်ရာများှင့် ပင်မေြခာက်ထပ်ေဆာင ်

တည်ေဆာက်ေနမ အေြခအေနများကို 

ရှင်းလင်းတင်ြပပီး ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

က သေုတသနပညာရှင်များ၊ နည်းပညာရှင် 

များ ြဖစ်လာေစရန် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

များကိ ုစနစ်တကျသင်ကားေလက့ျင့ေ်ပး 

ရန်ှင့ ်စာေတွသာမက လက်ေတွကျသည့ ်

သင်ခန်းစာများြဖင့ ်သင်ကားေပး၍ ြပည်သူ  ့

အကျိးြပသုေတသနများကိ ုေဆာင်ရွက် 

ကရန်မှာကားပီး ပင်မေြခာက်ထပ်ေဆာင် 

တည်ေဆာက်ေနမ အေြခအေနများကို  

ကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

ထိုေနာက် ရန်ကန်ုအေနာက်ပိင်ုးနည်း 

ပညာတက သိုလ်   ပင်မသုံးထပ်စာသင ်

ေဆာင်သစ်တည်ေဆာက်ေနမ အေြခအေန 

များကိ ုကည့် စစ်ေဆးရာ တည်ေဆာက် 

ေရးကုမ ဏီတာဝန်ရှိသူက ပင်မသုံးထပ ်

ေဆာင်တည်ေဆာက်ေရးှင့ ်တည်ေဆာက် 

ေနမ အစအီစ်များ၊ တည်ေဆာက်ေရးဆိင်ု

ရာတိုကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပပီး တင်ြပချက်များ 

အေပ  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ကမု ဏမီျား

မှ လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ရာတွင် သတ်မှတ် 

စံချနိ်စံ န်းှင့် အရည်အေသွးမီေအာင ်

အေလးထားေဆာင်ရွက်ကရန်ှင့ ်အချန်ိမ ီ

ပီးစီးိင်ုေရးတိုကိမှုာကားကာ ပတ်ဝန်းကျင်

သန့် ရှင်းသာယာလှပေရး၊ စမ်ိးလန်းစိြုပည် 

ေရးှင့်  ေကျာင်းဥပဓိုပ်ေကာင်းမွန်ေရး 

ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ များကိ ုကည့် စစ်ေဆး 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                 (၅၀၀)

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးရှိ သတင်းအချက်အလက်နည်းပညာတက သိုလ်ှင့် 

ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းနည်းပညာတက သိုလ်များသို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ေဒါက်တာမျိးသိန်းေကျာ် သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး
၁။  ြပည်သူအတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူိသုတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက  ဥပေဒမဲက့ျးလွန်ေနသည်။

၂။  ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည် ြပည်သူလူထု၏အသက်အုိးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏ သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည ်အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်

 မိ  အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ်   ၂၅.c /  ၃၀.၆.c

ရန်ကုန်   ၂၄.c /  ၃၂.၀.c

မ ေလး   ၂၇.c /  ၃၅.၇.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို



၁၃ေဆာင်းပါး၁၉-၈-၂၀၂၄

ဝါေခါင်လဝါေခါင်လ

ဝါေခါင်လသည်  ြမန်မာ့ဆယ့်ှစ်လရာသီတွင ်

ပɥ မေြမာက်လြဖစ်သည်။  ဝါေခါင်လသည် မိုးဥတု 

တွင်ပါဝင်ပီး ေရှးအခါက ဝါေခါင်လကိ ု“နကံာ”လ ဟု

ေခ သည်။  ပုဂံေခတ်ထိုးေကျာက်စာများတွင  ်

ဝါေခါင်လကိ ုဝါေခါင်ဟ ုလည်းေကာင်း၊ နကံာလဟု

လည်းေကာင်း ေရးထိုးထားေကာင်း ေတွရသည်။ 

နံကာလ၏ အဓိပ ာယ်မှာ မိုး ဖိင ် ဖိင ်ရ ွာသွန ်း

ေသာလြဖစ်ေသာေကာင့ ်ေတာင်သလူယ်သမားများ 

စပါးစိက်ုပျိးချန်ိ၊ လယ်လပ်ုချန်ိလဟဆုိသုည် ။ ဝါေခါင်လ

သည် ေဗဒင်အေခ  သဟ်ိရာသ၊ီ  သရဝဏ်နက တ်ှင့် 

လမင်းတိုယှ်ပိင်ကာ မွန်းတည့သ်ည်။ ဖသု နက တ်

ှင့ ်ေနမင်းတိုယှ်ပိင်သည်။ ရာသီပ်ုမှာြခေ  သ့ပ်ု၊ 

ရာသီပန်းမှာ ခတ ာ၊ ရာသီပွဲေတာ်မှာ “စာေရးတံပွ”ဲ

ြဖစ်သည်။

ဝါေခါင်လတွင် နံနက် စက်နာရီ ၅ နာရီ မိနစ် 

၄ဝ ၌ ေနထွက်၍ ညေန စက်နာရီ ၆ နာရီ ၂၉ မိနစ်

တွင် ေနဝင်သည်။ ြမန်မာနာရီအားြဖင့်ေန့ ၃၄ နာရီ၊

ည့် ၂၆ နာရီရှိသည်။ ဤကို ရည်ရွယ်၍ဦးယာက 

 " ေတာင်ေလသွဲ၍၊ ရွာတဲ့မလို၊ ေငွသဲပျိက၊   

   ေရညိနဒီ၊ လ  င်းလုံးချ၍ီ၊ ရာသီထိန၊

  သည်မသတွင်၊ ဇယတိ၊ ေန့ရှိနာရီ၊ 

  မမှီည့်ေရာက်၊ ှစ်ဆယ့်ေြခာက်တည်း"

  ဟူ၍ စပ်ဆိုခဲ့၏။

ေမတ ာအခါေတာ်ေန့ေမတ ာအခါေတာ်ေန့

ဝါေခါင်လြပည့်   ေမတ ာအခါေတာ်ေန့သည်

ြမတ်ဗုဒ ၏ေမတ သုတ်ေတာ်ေဟာကားြခင်းှင့ ်

ဆက်စပ်ေပသည်။ ြမတ်စွာဘရုားသည်သာဝတ ိြပည် 

ေဇတဝန်ေကျာင်းေတာ်၌ သီတင်းသုံးေတာ်မူစ်

ရဟန်းငါးရာတိုသည်ြမတ်စာွဘုရားထံမှကမ   ာန်း

တရားနာယူ၍ ေတာအုပ်အတွင်းပုရိမဝါဆိုတရား

အားထတ်ုကသည်။ ထိအုခါရဟန်းတို၏ သလီေကာင့်

သစ်ပင်ဗမိာန်မှ နတ်တိုဆင်းေပးရေလရာ ရဟန်းေတာ်

များမေနိုင်ေအာင် ေြခာက်လှန့်ြခင်းကိုြပလုပ်က

သည်။ ထိုအခါရဟန်းတိုတရား မှတ်၍မရသြဖင့ ်

ဝါေခါင်လြပည့်ေန့တွင်ǧကံေတွရေသာ အခက်အခဲ

ကို  ြမတ်စွာဘုရားအားေလ ာက်ထားရာြမတ်စွာ

ဘုရားက ေမတ ာကမ   ာန်းကိုမပွားများကသည့ ်

အတွက် ှင်ထတ်ုခရံြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေဟာေြပာပီး 

ေမတ ာကမ   ာန်းကို သင်ြပေတာ်မူသည်။

    ထိုေနာက်ရဟန်းငါးရာတိုသည် မလူေတာအပ်ု

သို  ြပန်လာကပီးဝါေခါင်လြပည့ေ်ကျာ် ၁ ရက်ေန့မှ

စ၍ဒုတိယဝါကပ်ကပီး  ြမတ်စွာဘုရား  သင်ြပ

ေတာ်မူသည့်အတိုင်း   နတ်တိုှင့်တကွ  အားလုံး

ေသာသတ ဝါေဝေနယျတိုအေပ  ေမတ ာြဖန့်လျက်

ပိုလ တ်ေသာအခါ နတ်များကကည်ညိချစ်ခင်လာ

ကသည်။ နတ်အေပါင်းတိုေစာင့ ်ေရှာက်မ ြဖင့ ်

ဝါတွင်းကာလ၌ တရားအားထတ်ုကရာရဟန်းငါးရာ

တိုသည်ရဟ ာြဖစ်သွားကသည်။ ရဟန်းငါးရာတို 

သည်ဝါေခါင်လြပည့်ေန့တွင ်  ြမတ်စွာဘုရားရှင်မှ

ေမတ သုတ်ေဟာကားေတာ်မူသည်ကိုရည်မှန်း၍

ဝါေခါင်လြပည့်ေန့ကို ေမတ ာအခါေတာ်ေန့အြဖစ်

သတ်မှတ်ကသည်။

ေမတ သုတ်ေဒသနာေတာ်ှင့်   ရွတ်ဖတ်ြခင်း၏ေမတ သုတ်ေဒသနာေတာ်ှင့်   ရွတ်ဖတ်ြခင်း၏

အကျိးေကျးဇူးအကျိးေကျးဇူး

ဗုဒ ဘုရားရှင်က ေမတ သုတ်ေဒသနာေတာ်တွင် 

လူနတ်ြဗဟ ာတုိလုိက်နာရမည့်အချက် ၁၅ ချက်ကုိ 

ေဟာကားထားပါသည်။ ၎င်းတိုမှာ “ေမတ ာစတ်ိကိ ု

တစိုက်မတ်မတ်စွမ်းိုင်ေအာင်ပွားများရပါမည်။

ကိုယ်၊  တ် ှစ်ပါးလုံး  ိုးသားေြဖာင့်မတ်ရာတွင ်

သာမန်မဟုတ်ဘဲ  အလွန်ေကာင်းစွာ ေြဖာင့်မတ်

ရပါမည်။ ဆိဆုုံးမလွယ်သြူဖစ်ပီးစတ်ိထားမှာလည်း 

ူးညံသ့မ်ိေမွရပါမည်။ မမိကိိယ်ုကိအုထင်ကီးြခင်း၊ 

သူတစ်ပါးကို အထင်ေသးြခင်းဆိုသည့် မာန်မာန

မထားရပါ။ ေရာင့ရ်လွဲယ်တတ်ပီးအသက်ေမွးမ ပညာ

ရှိရပါမည်။အမ ကိစ တိုနည်းပါးသင့်ပီးေပါ့ပါးေသာ

အသက်ေမွးမ ရိှရပါမည်။ ငမ်ိသက်ေသာဣေ ရိှပီး 

ရင့က်ျက်တည်ငမ်ိသည့ပ်ညာeာဏ်လည်းရိှရပါမည်။ 

ကိုယ်၊  တ်၊ ှလုံးကမ်းတမ်းြခင်းမရှိေစရ။ အမျိး

ေလးပါးတိုတွင်   တပ်မက်မ မရှိဘဲဒုစိုက်တိုကို 

အနည်းငယ်မ မြပကျင့်ရာ”တို ြဖစ်ကပါသည်။

ေမတ ာပိုသူသည်    ချမ်းသာစွာအိပ်ေပျာ်ပီး 

စတ်ိကည်လင်စွာ အပ်ိရာမှ ိုးထရသည်။ မေကာင်းေသာ

အိပ်မက်များ မြမင်မက်ဘ ဲလူအများ၏ချစ်ခင်မ ကို

ရေစ၏။ ပရေလာကသားများှင့ ်နတ်ြဗဟ ာများက 

ေစာင့်ေရှာက်ကသည်။  မီးေဘး၊  အဆိပ်ေဘး၊ 

လက်နက်ေဘးတို မထေိရာက်ပါ။ ကမ   ာန်းတစ်ခခုု

ကိ ုအာုြံပမည်ဆိလု င် သမာဓရိလွယ်၏။  ေမတ ာစတ်ိ

ေကာင့် မျက်ှာမှာကည်လင်ေနပီး ေသဆုံးခါနီး

အချနိ်တွင်   ချမ်းသာသုခြဖင့်  ေသဆုံးရပါသည်။ 

ယခုဘဝတွင်   မဂ်ဖုိလ်မရုိင်လ င်ေသာ်မ    ေမတ ာ

ဈာန်ြဖင့် ြဗဟ ာြပည်ကိ ုေရာက်ိုင်ပါသည်။

ေမတ ာေမတ ာ

ေမတ ာဟသူည်မှာချစ်ခင်ေသာသေဘာ၊ သတ ဝါ

အားလုံး၏ေကာင်းကျိးချမ်းသာကိုလိုလားေသာ

စိတ်ဓာတ်များသက်ဝင်ေနသည့် ချစ်ြခင်းသေဘာ

ဟုအဓိပ ာယ်ရသည်။ ေမတ ာဟူသည် ေအးြမေသာ

ဓာတ်လည်းရှိသည်။  ေရှးလူကီးများက သတ ဝါ

အားလုံးအေပ တွင်ေမတ ာထားပါ၊ေမတ ာြဖင့်သာ

ဆက်ဆံပါ၊၊   ေမတ ာေရာင်ြပန်ဟူသည်သာယာ

ချမ်းေြမ့ေသာဘဝကိုပိုင်ဆိုင်ေစသည်ဟုဆိုဆုံးမ

ေလ့ရှိသည်။  လူအချင်းချင်းရင်းှီးသည်ြဖစ်ေစ၊

မရင်းီှးသည်ြဖစ်ေစ  စကားေြပာဆိရုာ၌လည်းေကာင်း၊

လပ်ုငန်းေဆာင်တာများေဆာင်ရွက်ရာ၌လည်းေကာင်း

ေမတ ာဟူသည့်   ချစ်ြခင်းသေဘာကိုအေြခခံကရ

မည်ြဖစ်သည်။   ေလာကတွင်ေမတ ာတရားြဖင့်

အသက်ရှင်ေနထိင်ုြခင်းသည်လသူားအားလုံးအတွက်

ေအးြမလုြံခံေသာဘဝကိသုာပိင်ုဆိင်ုရရိှေစပါသည်။

ေမတ ာသည်ေရဓာတ်ှင့်တညူေီပသည်။ ေရသည်

မမိထိက်ြမင့်ေသာကန်ုးြမင့်များထက်သိုတိုင်ေအာင်

စိုစွတ်ေအးြမေစသည်။ ေမတ ာဓာတ်များြပားလာ

လ င်လည်းထိေုမတ ာများသည်ကန်ုးြမင့်ှင့်တေူသာ

မမိ၏ိရန်ဘက်များကိဖုျန်းပက်သကဲသ့ို ေအးြမေစပါ

သည်။ ေမတ ာေရအလျ်သည်မမိ၏ိအကျိးကိမုေမ ာ်

ကိုးဘဲစိမ့်စမ်းေရကဲ့သိုတသွင်သွင်စီးဆင်းေစပါက 

မိမိသာမကသူတစ်ပါးကုိလည်း ေအးြမေစပါသည်။

ဗဒု ဘာသာတွင်ေမတ ာတရားသည်အြပန်အလှန်

ရှိကရမည်ဟုဆိုလိုြခင်းမဟုတ်ေပ။   မိမိအေပ ၌

ေကာင်းသည်ြဖစ်ေစ၊ ဆိုးသည်ြဖစ်ေစမိမိဘက်မှ

အေကာင်းအဆုိးဟူ၍ခဲွြခားခံစားြခင်းမရိှဘမိဲမိေပး

ိုင်သည့်ေမတ ာတရားကိုသာ လူသတ ဝါအားလုံး

အေပ ၌ြဖန့်ကက်ပိုလ တ်ထားရမည်ြဖစ်ေပသည်။

ေမတ ာအခါေတာ်ေန့တရားေတာ်၌ေမတ ာပိုြခင်း

ေကာင့်  မိမိတိုမျက်စိြဖင့်မြမင်ိုင်ေသာ ပုဂ ိလ်

များသည်ပင်လ င်ေမတ ာတရား၏ အှစ်သာရကို

ှစ်သက်သည်ဟုေဖာ်ြပထားေသာေကာင့်ြမင်အပ်

ေသာလူအပါအဝင်သတ ဝါအားလုံးတိုသည်လည်း

ေမတ ာတရားကိပုိ၍ုှစ်သက်ကမည်မှာအမှန်တရား

ပင်ြဖစ်သည်။  ေအးြမေသာအရိပ်၊ငိမ်းချမ်းေသာ

ဘဝများကိုပိုင်ဆိုင်ိုင်ရန်အတွက်  လူသားတိုင်း

ေမတ ာတရားများှင့်သာ  ေပါင်းသင်းဆက်ဆံ၍

ေနထိုင်ကရမည်ြဖစ်သည်။

မိမိကိုယ်ကိုေမတ ာပိုပါမိမိကိုယ်ကိုေမတ ာပိုပါ

ေမတ ာဟူသည်   လူသားတိုင်းှင့ ်ဆိုင်ေသာ

မြမင်ိုင်သည့်  စိတ်စွမ်းအင်တစ်ခုပင်ြဖစ်သည်။

လူသားအားလုံးတိုသည ်  မိမိကိုယ်ကိုေမတ ာထား

ရန်လိုအပ်ပါသည်။   မိမိကိုယ်ကိုေမတ ာပိုသည်ဟူ

ေသာအဓိပ ာယ်မှာမိမိသာလ င်  ေကာင်းကျိးရေစ

သည့်အတ ဗဟိုြပသည့်   တစ်ကိုယ်ေကာင်းဆန်

ေသာစတ်ိထားမျိးရိှရမည်မဟတ်ုဘ ဲမမိတိိုကိုယ်တိင်ု

စိတ်ချမ်းသာမ ရရှိရန်အတွက်   သူတစ်ပါးအေပ 

တွင်မိုးသားေသာအြပအမူ၊    အေြပာအဆိုတို

မြပလပ်ုမေိစရန်မမိစိတ်ိအားြပြပင်ထန်ိးသမ်ိးထား

ြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ မိမိ၏ကိုယ်စိတ်ှလုံးသုံးပါးလုံး

ကိုအြပစ်တစ်စုံတစ်ရာမြဖစ်ေအာင ်ထိန်းချပ်ထား

ေသာေကာင့် လူသားတိုအေပ အေလးထားမ ြဖင့ ်

ေမတ ာတရားကိြုဖန့်ကက်ထားိင်ုရန် ြဖစ်ပါသည်။

မမိကိိယ်ုပိင်ုစတ်ိစွမ်းအားသည်ေအးချမ်းသည်ှင့်

အမ တစ်ပါးသတူိုအားေပးေဝငှေသာ အေကာင်းအရာ

ဟသူမ တွင်လည်း ေမတ ာဓာတ်ဟေူသာေအးချမ်းြခင်း

တိုသက်ဝင်ေနမည်မှာမလွဲဧကန်ပင်ြဖစ်သည်။ မိမိ

ကိုယ်ကိုေမတ ာပိုြခင်းသည် မိမိသာမကတြခားသူ

တိုအားလည်း  ေမတ ာပိုလ တ်ေအးချမ်းြခင်းများ

ရရိှေစသည်ကုိလူသားတုိင်းသတိြပဆင်ြခင်ကရန်

လိုအပ်ပါေပသည်။ ထိုေကာင့်ေန့တစ်ေန့တာ၏

အစ၌ပင်     မိမိကိုယ်ကိုမိမိ  ေမတ ာပို ြခင်းကို

မေမ့မေလျာ့ေဆာင်ရွက်သင့်ကေပသည်။

ေမတ ာပိုပါေမတ ာပိုပါ

လူ့ေဘာင်ေလာကတွင်လူသားတိုသည်တစ်ဦး

တစ်ေယာက်တည်း   ခွဲထွက်ေနထိုင်ကရသည်

မဟုတ်ေချ။ လူ့အဖွဲအစည်း၊   လူ့ပတ်ဝန်းကျင်၊

မိသားစုစသည်ြဖင့်အုပ်စုဖွဲ၍ေရာေှာေနထိုင်က

ရြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုသိုေနထိုင်ကရာ၌စိုက်မတူ၊

အသွင်မတူ၊  ခံယူချက်၊  ယုံကည်ချက်မတူညီက

သကဲ့သိုဘာသာဓေလ့ထုးံတမ်းများလည်းမတူညီ

ကေချ။ သိုေသာ်လည်းလသူားဟေူသာြဖစ်တည်မ မှာ

အတူတူပင်ြဖစ်ေပသည်။ လူသားြဖစ်တည်မ တွင်

လူသားတစ်ေယာက်၏အခွင့်အေရးရရှိမ ဟူေသာ

လူ့အခွင့်အေရးသည်လည်း  ညီတူညီမ ခံစားခွင့်

ရှိကေပသည်။ ညီမ ေသာလူ့အခွင့်အေရးရှိသည့်

အေလျာက်လသူားအချင်းချင်းမာန်မာနေထာင်လ ား

ြခင်းမရှိဘဲေမတ ာတရားြဖင့် ဆက်ဆံေပါင်းသင်း

ေနထိုင်ကရန်မှာလည်း  အေရးကီးေသာအချက်

တစ်ချက်ပင်ြဖစ်ေပသည်။

ေမတ ာပိုကသည်ဆိရုာ၌တစ်ပါးသအူားပျက်စီးရာ

ပျက်စီးေကာင်းြဖစ်ေစရန်ေပးပိုရြခင်းမဟုတ်ေပ။

မမိအိေပ မေကာင်းသအူားေမတ ာသာပုိလုိက်ပါဟု

အလွယ်ေြပာတတ်ေလ့ရှိကသည်။ သူတစ်ပါးအား

ထခိိက်ုေစလိေုသာေမတ ာပိုြခင်းသည်မမိကိိယ်ုတိင်ု

ဦးစွာပူေလာင်ရတတ်ပါသည်။     မည်သိုေသာ

အေြခအေနအချနိ်အခါ၌မဆို  သတ ဝါအားလုံး၏

ေကာင်းကျိးလိုရာကိုြဖစ်ေပ ေစသည့်စိတ်ဆ ြဖင့်

ေမတ ာေပးပိုမှသာလ င်  မိမိကိုယ်တိုင်သာမက

ေမတ ာေပးပိုခံရသူတိုလည်းေအးြမြခင်းကိုခံစား

ကရေပမည်။ ေမတ ာဟူသည်အေအးဓာတ်ေဆာင်

ေသာေကာင့်အမန်ုးတရားကင်းေဝး၍ေအးချမ်းြခင်း

ကို လူသားတိုင်းစံစားရရှိလိုပါလ င်မိမိှင့်တကွ

သတ ဝါအားလုံးအေပ ၌ ေမတ ာပိုသြဖန့်ကက်

ကရေပမည်။

ေမတ ာြဖင့်ေလာကကိုအလှဆင်ပါေမတ ာြဖင့်ေလာကကိုအလှဆင်ပါ

လူ့ေလာကကီးတစ်ခုလုံး  သာယာငိမ်းချမ်းရန်

အတွက်ေမတ ာအရင်းခစံတ်ိသည်လသူားတိင်ုးတွင်

ကန်ိးေအာင်းတည်ရိှရန်လိအုပ်ပါသည်။ ကိယ်ုချင်းစာ

တရားထားတတ်လ င်ေမတ ာစိတ်သည်လူသားတို

၏ရင်ထဲကိန်းေအာင်းလာမည်ြဖစ်သည်။  ေမတ ာ

ဓာတ်ကိန်းေအာင်းသည်ှင့်အမ   မိမိကိုယ်တိုင်

ေအးချမ်းသကဲ့သို  သူတစ်ပါးကိုလည်းေအးချမ်းမ 

သာေပးအပ်ချင်လာပါလမ့်ိမည်။ ေမတ ာတရားြဖင့်သာ

ေပါင်းသင်းဆက်ဆံ၍ေနထိုင်ပါလ င် ဤေလာက၌

အမန်ုးတရားရိှလမ့်ိမည်မဟတ်ု။ အမန်ုးတရားကင်း

စင်ေသာေကာင့် ရန်ငိးရန်စဟသူည်လည်းမရိှေတာ့

ေပ။ သသံယဟေူသာအေတွးမှား၊ အြမင်မှားတိုသည်

လည်းအလ င်းမရှိဘဲ  ငိမ်းချမ်းေနေပလိမ့်မည်။

ထိုေကာင့်အြပံးလှလှ၊ ှလုံးလှလှြဖင့်အမန်ုးစကား

မဆိဘုေဲမတ ာှင့်ေလာကကိအုလှဆင်ကရေပမည်။

ေမတ ာပွားေနုံမ ှင့်မေရာင့်ရဲဘဲမိမိ၏စိတ်ှလုံး

တွင်    ေမတ ာစိတ်ကိုအစ်ကိန်းေအာင်းေနရန်

ေလက့ျင့်ကိးစားကရေပမည်။ ေမတ ာှလုံးသားြဖင့်

ေလာကကို အလှဆင်ကပါရန်    သတိသံေဝဂ

တရားြဖင် ့တိုက်တွန်းေရးသားလိုက်ရေပသည်။   ။

ဝါေခါင်လြပည့်ေမတ ာအခါေတာ်ေန့ှင့်ေမတ ာပွားြခင်းအကျိး ုခန့်ယ်(ရစ်ကန်ကီး)ုခန့်ယ်(ရစ်ကန်ကီး)

မမိကိိယ်ုကိေုမတ ာပိုသည်ဟေူသာအဓိပ ာယ်မှာမမိသိာလ င်  ေကာင်းကျိးရေစသည့်

အတ ဗဟိြုပသည့ ်  တစ်ကိယ်ုေကာင်းဆန်ေသာစတ်ိထားမျိးရိှရမည်မဟတ်ုဘ ဲမမိတိို

ကိယ်ုတိင်ုစတ်ိချမ်းသာမ ရရိှရန်အတွက်   သတူစ်ပါးအေပ တွင်မိုးသားေသာအြပအမ၊ူ 

အေြပာအဆုိတိုမြပလပ်ုမေိစရန် မမိစိတ်ိအားြပြပင်ထန်ိးသမ်ိးထားြခင်းပင်ြဖစ် . . .



၁၄ ြပည်တွင်းသတင်း ၁၉-၈-၂၀၂၄

ြမစ်ကီးနား     ဩဂုတ်     ၁၈ ြမစ်ကီးနား     ဩဂုတ်     ၁၈ 

ပိုေဆာင်ေရးှင့ဆ်က်သွယ်ေရးဝန်ကီး

ဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ဦးေအာင်ေကျာ်ထွန်း 

သည် ဩဂုတ်လ ၁၆ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် 

ကချင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွ ဧရာဝတရီပ်ိသာ 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌   ဝန်ကီးဌာန 

လက်ေအာက်ရှိ ဌာနအဖွဲအစည်းများမ ှ

အရာထမ်း၊   အမ ထမ်းများှင့ ်  ေတွဆုံ

သည်။ 

ေတွဆုံစ် ဌာနအလိုက် တာဝန်ရှိသူ

များက လက်ရှိလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ  

အေြခအေနများှင့ ်ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်

သွားမည့အ်စအီမမံျားကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပ

ရာ ဒုတိယဝန်ကီးက ဝန်ထမ်းေကာင်းမ ှ

ိုင်ငံေကာင်းမည် ဟူသည့်ေဆာင်ပုဒ်ှင့်

အည ီတာဝန်ထမ်းေဆာင်ရာတွင် ဝန်ထမ်း

ကျင့ဝ်တ်စည်းမျ်းစည်းကမ်းများ၊  န်ကား

ချက်များ၊ အထက်မှေပးအပ်ေသာ တာဝန်

ဝတ ရားများကိ ုေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်သွား

ကရန်ှင့ ်ဌာနအချင်းချင်း ပူးေပါင်းညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်သွားကရန်   ေြပာကားပီး 

ြမစ်ကီးနားမိတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေန

ေသာ   ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာနလက်ေအာက်ရှိ အရာထမ်း၊ 

အမ ထမ်းများအား  ဆန်၊  ဆီ၊  ကက်ဥ၊   

ကလုားပ၊ဲ ကက်သွန်န ီအစရိှသည့အ်ေြခခံ

စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ  ေထာက်ပံ့

ေပးအပ်သည်။ 

ယင်းေနာက်     ဒုတိယဝန်ကီးသည် 

ြပည်နယ်လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး 

ဦးခင်ေမာင်ေထွး၊ တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူ

ြမစ်ကီးနားမိ ရှမ်းစုေြမာက်ရပ်ကွက ်

ကမ်းနားလမ်းတစ်ေလ ာက်  ဧရာဝတီ 

ြမစ်ေရလမ်းေကာင်း ေကာင်းမွန်ေရးှင့ ်

ကမ်းပိ/ကမ်းထန်ိးကာကွယ်ေရး လျာထား

လုပ်ငန်းအစီအမံများှင့ ်    ြမစ်ကမ်း

လမ်းေကာင်းထန်ိးလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်

ထားရိှမ အေြခအေနများ၊ လျာထားလပ်ုငန်း

များှင့်စပ်လျ်း၍ ကည့် စစ်ေဆးကာ

စတီာပရူပ်ကွက်ရိှ အင်ဂျန်းခေချာင်းအတွင်း

ှင့်   မေနာကွင်းအနီး   ဧရာဝတီြမစ်ေရ 

တိုက်စားမ ှင့် ေရကီးေရလ ံြဖစ်ေပ ခဲ့မ  

အေြခအေနများကို  ကည့် စစ်ေဆးပီး 

ဧရာဝတြီမစ်ေရကီးမ မှ ကာကွယ်ိင်ုေရး 

လျာထားေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့ ်လပ်ုငန်း 

များှင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည့ ်

အစအီမမံျားအေပ  အရည်အေသွးြပည့မ်ီ

စွာ အချန်ိမေီဆာင်ရွက်သွားိင်ုေရး တာဝန်

ရိှသူများှင့်  ညိ  င်းေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်

ေပးသည်။

ထိုမှတစ်ဆင့် ြမစ်ကီးနားေလဆိပ်သို

ေရာက်ရှိပီး ေလေကာင်းြဖင့် ခရီးသွား

လာလျက်ရှိေသာ   ခရီးသွားလုပ်သား

ြပည်သူများ၊  ခရီးသည်များ အဆင်ေြပ

ေချာေမွေစေရးအတွက် ဆိုက်ေရာက်/ 

ထွက်ခွာမ အေြခအေနများ၊ ေလဆိပ်တွင် 

အသုံးြပလျက်ရှိေသာ X-ray စက်၊ CCTV 

များ ေကာင်းမွန်မ  ရှိ/မရှိ၊ ေလေကာင်း

ထိန်းေမ ာ်စင်၏ ဆက်သွယ်ေရးစက်များ၊ 

ေလေကာင်းထန်ိးစနစ်များ ေကာင်းမွန်မ  

ရိှ/မရိှ ၊ ေလယာ်ေြပးလမ်းှင့ ်ေြပးလမ်း၏ 

ဝဲ/ယာတွင်  ပန်းှမ်းပင်များစိုက်ပျိးရန ်

လျာထားသည့ေ်ြမေနရာများှင့ ်ေလယာ်

အေရးေပ  အသက်ကယ်မီးသတ်ုံတိုကိ ု

ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ပီး  လိုအပ်သည်များ 

မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

(၅၀၀)

ကချင်ြပည်နယ်အတွင်း ဝန်ကီးဌာနေအာက်ရှိ ဌာန/အဖဲွအစည်းများ၏ ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ  ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်    ၁၈ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်    ၁၈

စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး 

ဝန်ကီးဌာန စားသုံးဆတီင်သွင်းသိေုလှာင် 

ြဖန့်ြဖးြခင်းလပ်ုငန်းကီးကပ်ေရးေကာ် မတီ

အေနြဖင့ ်စားအန်ုးဆကီမ ာေ့ဈး န်းြဖစ်ေပ  

ေြပာင်းလမဲ ှင့အ်ည ီြပည်တွင်း၌ ြဖစ်သင့်

ြဖစ်ထိက်ုသည့ ်ေဈး န်းများြဖစ်ေပ ေစေရး 

ထန်ိးေကျာင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပီး စားအန်ုး

ဆအီဓကိထတ်ုလပ်ုတင်ပိုသည့ ်မေလးရှား

ိင်ုငတွံင်ြဖစ်ေပ ေနသည့ ်FOB ေဈး န်းများ

ကိေုန့စ်ေစာင့်ကည့က်ာ သယ်ယပူိုေဆာင်ခ

ကန်ုကျစရတ်ိများ၊ ဘဏ်စရတ်ိများ၊ အခွန်

အခများထည့ ်သွင်းတွက်ချက်၍ ြပည်တွင်း

ေဈးကွက်၌ ေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကားရမည့ ်  

အေြခခံလက်ကားရည် န်းေဈး န်းကို  

ထုတ်ြပန်ေပးလျက်ရှိသည်။

ယခုအပတ်အတွင်း ကမ ာ့စားအုန်းဆ ီ

ထတ်ုလပ်ုတင်ပိုသည့်ိင်ုငမံျားတွင် ေဈးကွက် 

ှင့ ်ေဈး န်းြဖစ်ေပ မ များအရ ဩဂတ်ုလ  

၁၉ ရက်မှ ဩဂတ်ုလ ၂၅ ရက်အထ ိရန်ကန်ု 

အထိုင်ေဈး အေြခခံလက်ကားရည် န်း 

ေဈး န်းမှာ စားအုန်းဆီ တစ်ပိဿာလ င်  

ေငွကျပ် ၆၁၇၀ ြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန် 

ေကညာထားသည်။

ထိုြပင်  ြပည်တွင်းေဈးကွက်အတွင်း 

ေဈး န်းြမင့တ်င်ေရာင်းချြခင်း၊ ေဈးကစား 

ရန်ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့ ်သိုေလှာင်ြခင်းအပါ

အဝင်  မသမာသည့လ်ပ်ုေဆာင်မ များြပလပ်ု 

ပါက အေရးကီးကန်ုစည်ှင့ ်ဝန်ေဆာင်မ  

ဥပေဒအရ အေရးယေူဆာင်ရွက်သွားမည်  

ြဖစ်ေကာင်း  အသေိပးထတ်ုြပန်ထားသည်။

အေြခခံလက်ကားရည် န်းေဈး န်း 

များကို   စားသုံးသူေရးရာဦးစီးဌာန၏ 

Website: www.doca.gov.mm၊  Face-

book Page  ှင့ ်ြမန်မာိင်ုငဆံကီန်ုသည်ှင့်  

ဆီလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း၏ Facebook  

Page တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိင်ုေကာင်း 

သိရသည်။                        (သတင်းစ်) 

စားအုန်းဆီ အေြခခံလက်ကားရည်ɯ န်းေဈး န်း

တစ်ပိဿာ ေငွကျပ် ၆၁၇၀ ြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ေကညာ

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

NISSAN  CANTER  ၆  ဘီး ေမာ်ေတာ်

ယာ်ှင့်   သက်ခိုင်ေထွး  ေမာင်းှင်ပီး 

ေအာင်ေဇ လိုက်ပါလာသည့် NISSAN 

CANTER ၆ ဘီး ေမာ်ေတာ်ယာ် ၂ စီးေပ မှ 

ပလတ်စတစ်ပပီါများြဖင့ထ်ည့လ်ျက် ဓာတု

ပစ ည်း Propiophenone လီတာ ၁၀၂၀ 

အားလည်းေကာင်း၊ သတင်းကွင်းဆက်အရ

ဩဂုတ်လ ၁၄ ရက် နံနက် ၈ နာရီတွင် 

အဆိပုါေနရာတွင် ထွန်းေဘာ် ေမာင်းှင်ပီး 

ေအာင်ေကျာ်ခန့် လိက်ုပါလာသည့ ်၁၂ ဘီး 

ေမာ်ေတာ်ယာ်ေပ မှ ဆာလာအိတ်များ

ြဖင့်ထည့်လျက် ထိန်းချပ်ဓာတုပစ ည်း

များြဖစ်သည့ ်ကဖင်း ၃ ဒသမ ၉၇၅ တန်

ှင့် အမိုနီယမ်ကလိုိုဒ ်၂ ဒသမ ၃၅ တန် 

တိုကိုလည်းေကာင်း    ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး 

ကွင်းဆက်ေဖာ်ထုတ်ချက်အရ ယင်းေန့ 

ညေနပိင်ုးတွင် ထန်ိးချပ်ဓာတပုစ ည်းများ 

တာဝန်ခံပုိေဆာင်ခုိင်းသူ မတင်တင်စ(ုခ)

စြုမ(ခ)မစ ုအား ကေလးမိ၊ ေတာင်ဖလီာ

ရပ်ကွက်၊ ငေုရɫ ဝါလမ်းရိှ ဂိေုဒါင်တွင် HINO 

၆ ဘီး ေမာ်ေတာ်ယာ်ေပ မှ ဆာလာအတ်ိ

များြဖင့ထ်ည့လ်ျက် ထန်ိးချပ်ဓာတပုစ ည်း 

ကဖင်း ၅ ဒသမ ၅ တန် ှင့လ်ည်းေကာင်း၊ 

ဩဂတ်ုလ ၁၆ ရက်တွင် လ မ်းမိုးှင့ ်ကိမုျိး 

တို ၂ ဦးကိ ုကေလးမိ၊ မိလှရပ်ကွက်ှင့ ်

ေတာင်ဇလပ်ရပ်ကွက်တိုတွင် ထိန်းချပ်

ဓာတုပစ ည်း ကဖင်း ၄ ဒသမ ၅ တန်၊ 

CANTER ၆ ဘီး ေမာ်ေတာ်ယာ် ၁ စီး၊ 

မှန်လုံယာ် ၁ စီးတိုှင့ ်လည်းေကာင်း 

အသီးသီး ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သြဖင့် စုစုေပါင်း 

ေဒသကာလတန်ဖိုးေငွကျပ် ၄ ဒသမ 

၂ ဘီလီယံေကျာ်တန်ဖိုးရှိ  ဓာတုပစ ည်း 

Propiophenone    လီတာ     ၁၀၂၀၊  

ထိန်းချပ်ဓာတုပစ ည်း   ကဖင်း   ၁၃ 

ဒသမ  ၉၇၅ တန်ှင့် အမိုနီယမ်ကလိုိုဒ ်

၂ ဒသမ ၃ တန်ေကျာ် သိမ်းဆည်းရမိခဲ့

ေကာင်း၊   စစ်ေဆးေဖာ်ထုတ်ချက်အရ 

သိမ်းဆည်းရမိ  ထိန်းချပ်ဓာတုပစ ည်း

များှင့်   အြခားဓာတုပစ ည်းများအား 

ြမန်မာ-အိ ိယနယ်စပ်မှ ကေလးမိသို

သယ်ေဆာင်ပီး မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးမှ

တစ်ဆင့် မူးယစ်ေဆးဝါးထုတ်လုပ်ရာ

တွင်   အသုံးြပရန်   ရှမ်းြပည်နယ်သို 

တရားမဝင်သယ်ေဆာင်ေရာင်းဝယ်ြခင်း

ြဖစ်ေကာင်း  သိရှိရသြဖင့်  ၎င်းတိုအား 

ဥပေဒအရအေရးယထူားရိှပီး ကွင်းဆက်

ြပစ်မ ကျးလွန်သူများအား ဆက်လက်

စစ်ေဆးေဖာ်ထတ်ုလျက်ရိှေကာင်း   သရိ

သည်။ 

(သတင်းစ်) 

ကေလးမိ၊

မိလှရပ်ကွက်ှင့ ်

ေတာင်ဇလပ်

ရပ်ကွက်တွင်

သိမ်းဆည်းရမိသည့်

ထိန်းချပ်ဓာတု

ပစ ည်း ကဖင်း

များကို ဖမ်းဆီး

ရမိသူများှင့်အတူ

ေတွရစ်။

စစ်ကိုင်းမိ

ရတနာပုံ

တံတားတွင်

သိမ်းဆည်း

ရမိသည့်

ဓာတုပစ ည်း

များကို ဖမ်းဆီး

ရမိသူများှင့်အတ ူ

ေတွရစ်။



၁၅ြပည်တွင်းသတင်း၁၉-၈-၂၀၂၄

ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်     ၁၈ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်     ၁၈

တိင်ုးရင်းေဆးတက သိလ်ု(မ ေလး)ှင့် 

ြမန်မာိုင်ငံ တိုင်းရင်းေဆးဆရာအသင်း 

(မ ေလးတိုင်းေဒသကီး)တို  ပူးေပါင်း

စီစ်ကျင်းပေသာ  (၁၁၈)ကိမ်ေြမာက ် 

CTME  စာတမ်းဖတ်ပွဲအခမ်းအနားကို  

ယမန်ေန့နနံက်ပိင်ုးက မ ေလးတိင်ုးေဒသ

ကီး ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်ရှ ိတိုင်းရင်း

ေဆးတက သိလ်ု(မ ေလး)  ဘဲွှင်းသဘင်

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

CTME စာတမ်းဖတ်ပဲွတွင် သဘာပတမိျား

အြဖစ် တိင်ုးရင်းေဆးတက သိလ်ု ပါေမာက 

ချပ် ပါေမာက  ေဒါက်တာသိန်းေဇာ်လင်း၊ 

ပါေမာက ဝင်းစိုး(ဒုတိယပါေမာက ချပ်၊

သင်ကား(ငမ်ိး) ၊ ဂဏ်ုထူးေဆာင်ပါေမာက ) 

တိင်ုးရင်းေဆးတက သိလ်ု (မ ေလး) တိုက

ေဆာင်ရွက်ကပီး    အဖွင့်အမှာစကား

အသီးသီးေြပာကားကသည်။

ထိုေနာက် တိုင်းရင်းေဆးတက သိုလ်

(မ ေလး) ပါေမာက ချပ်က အခမ်းအနား

ြဖစ်ေြမာက်ေရးကညူပီံပ့ိုးေပးေသာ ဦးချစ်

ဦးေြဖ-ေဒ စ ာဝင်း (ေဒဝယက တိင်ုးရင်း 

ေဆးဝါးထတ်ုလပ်ုေရး) ပခဲူးမိအား ဂဏ်ုြပ

မှတ်တမ်းလ ာကို ေပးအပ်သည်။

ဆက်လက်၍ ဦးချစ်ဦးေြဖ-ေဒ စ ာဝင်း 

(ေဒဝယက တိုင်းရင်းေဆးဝါး ထုတ်လုပ် 

ေရး) မိသားစုမှ တုိင်းရင်းေဆးပညာဦးစီး

ဌာန မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးုံးသို  ုံးသုံး 

ကွန်ပျတာဝယ်ယူရန်အတွက်    အလှ

ေငကွျပ်ငါးသန်ိးကိ ုေပးအပ်လှဒါန်းရာ တိင်ုး 

ေဒသကီးဦးစီးဌာနမှး ေဒ ခင်ြဖသက်က 

လက်ခရံယြူခင်းှင့ ်မ ေလးခိင်ု တိင်ုးရင်း 

ေဆးဆရာအသင်းမှ ဆရာဦးေကျာ်ဝင်းက 

တိင်ုးရင်းေဆးတက သိလ်ု စာကည့တ်ိက်ု 

အတွက် စာအပ်ုများလှဒါန်းရာ ပါေမာက ချပ်

က လက်ခံရယူသည်။

ယင်းေနာက် ေဒ ချမ်းြမသလူက်ေထာက်

ကထိက(ေဆးဝါးေဗဒဌာန)  တိုင်းရင်း 

ေဆးတက သိလ်ု(မ ေလး)က “ဝမ်းသက်

ေဆးအြဖစ်အသံုးြပေသာ တုိင်းရင်းေဆး 

ခန်းသုံး ေဆးနည်းများကိ ုေလ့လာြခင်း” 

အေကာင်းကိေုဟာေြပာပီး တက်ေရာက် 

လာသမူျားက သလိိသုည်များေမးြမန်းမ များ 

အေပ  ြပန်လည်ေဆွးေွးေြဖကားြခင်း၊ 

ပေဟဠိေြဖဆိုြခင်းှင့်  စာတမ်းရှင်အား

ဂဏ်ုြပလ ာေပးအပ်ြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ခဲ ့

ကေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

ေကျာ်လွင(်ြမဝတီ)

တိုင်းရင်းေဆးတက သိုလ်(မ ေလး)တွင် (၁၁၈)ကိမ်ေြမာက် 
CTME စာတမ်းဖတ်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၁၈ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၁၈

ြပည်ေထာင်စရုာထူးဝန်အဖဲွ၏ ေကာ်ြငာ

စာအမှတ် ၁/၂၀၂၄ ပါ ဝန်ကီးဌာနှင့် 

အဖွဲအစည်း(၂၀)၏  ြပန်တမ်းဝင်အရာရှိ

အဆင့် စတင်ခန့်လစ်လပ်ရာထူး   ၅၃၃

ေနရာေရွးချယ်ေပးေရးအတွက် ေရးေြဖ 

စာေမးပဲွကိ ုကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်ထန်ိးချပ်

ေရးဆိုင်ရာ စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်ှင့်

အည ီေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ မ ေလး

မိ၊ မေကွးမိှင့ ် ေမာ်လမိင်မိတိုရှိ 

စာစစ်ဌာနငါးခု၌  ဩဂုတ်လ ၁၈  ရက်ှင့် 

၁၉ ရက်တိုတွင ် တစ်ပိင်တည်း  ကျင်းပ

လျက်ရှိသည်။

 အဆိုပါ ေရးေြဖစာေမးပွဲကျင်းပေနမ 

များကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ြပည်ေထာင်စု

ရာထူးဝန်အဖွဲ  အဖွဲဝင်  ဦးဆန်းြမင့်ှင့် 

အဖဲွဝင် ေဒ ခင်မျိးြမင့တ်ိုသည် မ ေလးတိင်ုး

ေဒသကီး မ ေလးမိ အမှတ်(၁) အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်းရှ ိ   မ ေလး

စာစစ်ဌာနသိုလည်းေကာင်း၊ အဖဲွဝင် ဦးစိုး

တင့်သည် ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး လသာ

မိနယ် အမှတ်(၁) အေြခခံပညာအထက်

တန်းေကျာင်းရှိ   ရန်ကုန်စာစစ်ဌာနသို

လည်းေကာင်း၊ အဖဲွဝင်  ဦးရဲိင်ုသည် မေကွး

တိုင်းေဒသကီး မေကွးမိ အမှတ်(၁)

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်းရိှ မေကွး

စာစစ်ဌာနသိုလည်းေကာင်း၊   အဖဲွဝင် ဦးေကျာ်

မျိးထွဋ်သည် ေနြပည်ေတာ်   အမှတ်(၃) 

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းရ ှိ 

ေနြပည်ေတာ်စာစစ်ဌာနသိုလည်းေကာင်း၊   

အမတဲမ်းအတွင်းဝန် ဦးေအာင်တင်စိုးသည် 

မွန်ြပည်နယ် ေမာ်လမိင်မိ အမှတ်(၉)

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်းရိှ မွန်

ြပည်နယ်     စာစစ်ဌာနသိုလည်းေကာင်း

သွားေရာက်၍  စာေြဖသမူျားကိ ုလှည့လ်ည် 

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ြပည်ေထာင်စရုာထူးဝန်အဖဲွအေနြဖင့ ်

ဝန်ကီးဌာနှင့အ်ဖဲွအစည်းအသီးသီးအတွက် 

လိုအပ်သည့် အရည်အေသွးြပည့်ဝေသာ 

ြပန်တမ်းဝင်အဆင့ ်အရာထမ်းရာထူးများကိ ု

စနစ်တကျ ေရွးချယ်ေပးလျက်ရှိရာတွင ်

ဘဲွရပညာတတ်လငူယ်များ အလပ်ုအကိင်ု

အခွင့်အလမ်းများ ပိုမိုရရှိေစေရး၊ အရည် 

အချင်းကိအုေြခခ၍ံ လမှူန်ေနရာမှန်ခန့်အပ်

ိင်ုေရးအတွက်  ေရွးချယ်ေရးလပ်ုငန်းစ်

များကို အဆင့်ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်လျက်

ရိှရာ ယခကုျင်းပေသာ ေရးေြဖစာေမးပဲွသို 

ိုင်ငံတစ်ဝန်းမှ လာေရာက်ေြဖဆိုကသူ 

စစုေုပါင်း    ၁၇၄၂   ဦးရိှေကာင်း သရိသည်။

                                  (သတင်းစ်)

ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖဲွ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း

ြပန်တမ်းဝင်အရာရိှအဆင့် စတင်ခန့်အရာထမ်း

ရာထူးများအတွက် ေရးေြဖစာေမးပွဲကျင်းပေြဖဆိုမ များ

လှည့်လည်ကည့် အားေပး

ရန်ကုန်     ဩဂုတ်     ၁၈

ြမန်မာုိင်ငံလံုးဆုိင်ရာ တမ(ီလ်)ဟိ 

ေဖာင်ေဒးရှင်း(ဗဟိ)ု၏ (၂၀)ကမ်ိေြမာက်

ိုင်ငံေတာ်ပရိယတ ိသာသနာ့တက သိုလ်

(ရန်ကန်ု)သို တစ်ေန့တာဆွမ်း ဆက်ကပ် 

လှဒါန်းပွဲအခမ်းအနားကို ယေန့  နံနက် 

၉ နာရတွီင် ရန်ကန်ုမိ ကမ ာေအးကန်ုးေြမရိှ 

မိုးကုတ်ဆွမ်းစားေဆာင်၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ   နေမာတဿသုံးကိမ်ရွတ်ဆို

ဘုရားကန်ေတာ့၍   အခမ်းအနားကို 

ဖွင့်လှစ်ပီး ိုင်ငံေတာ်ပရိယတ ိသာသနာ့

တက သိလ်ု(ရန်ကန်ု) ဒတုယိပါေမာက ချပ် 

ဆရာေတာ် အဂ မဟာပ  ိတ အဂ မဟာ

သဒ မ ေဇာတိကဓဇ   ေဒါက်တာဘဒ  

ေဇာတကိထမှံ ဧည့ပ်ရသိတ်များက ငါးပါး

သီလခံယူေဆာက်တည်ကပီး   ပရိတ်

တရားေတာ်များ နာယူကသည်။

ထိုေနာက်   ြမန်မာိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာ 

တမီ(လ်)ဟိ ေဖာင်ေဒးရှင်း(ဗဟို)ဥက    

ဦးသိန်းလွင်က သာသနာေရးဆိုင်ရာများ 

ေလ ာက်ထားသည်။

ဆက်လက်၍ ဆရာေတာ်ကီးများှင့်

ပင့်သံဃာေတာ်များအား ြမန်မာိုင်ငံလုံး 

ဆိင်ုရာ တမ(ီလ်)ဟိ ေဖာင်ေဒးရှင်း(ဗဟိ)ု

ဥက   ှင့် တာ၀န်ရှိသူများက လှဖွယ် 

ဝတ ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းက

သည်။

ယင်းေနာက်    ိုင်ငံေတာ်ပရိယတ ိ

သာသနာ့တက သိုလ်(ရန်ကုန်)  ဒုတိယ 

ပါေမာက ချပ်ဆရာေတာ်   အဂ မဟာ

ပ  ိတ  အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ 

ေဒါက်တာဘဒ  ေဇာတကိထမှံ လှဒါန်းမ 

အစစုတုိုအတွက် ေရစက်သွန်းချအမ ေပးေဝ 

ခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက်  ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်

များအား  တစ်ေန့တာဆွမ်း  ဆက်ကပ် 

လှဒါန်းခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

ေနကိုထိုက်

ြမန်မာိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာ တမီ(လ်)ဟိ ေဖာင်ေဒးရှင်း(ဗဟို)၏ (၂၀)ကိမ်ေြမာက် 

ိုင်ငံေတာ်ပရိယတ ိသာသနာ့တက သိုလ်(ရန်ကုန်)သို တစ်ေန့တာဆွမ်း ဆက်ကပ်လှဒါန်း

၁၈-၈-၂၀၂၄ ထူးြခားသည့်ေန့အပူချနိ်များ

မ ေလး ၃၅ ဒသမ ၇ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေကျာက်ဆည ် ၃၅ ဒသမ ၆ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

(လွန်ေကျာ်)

ေချာက် ၃၅ ဒသမ ၂  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

တံတားဦး ၃၄ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

(ေလေကာင်းမိုးေလဝသ)

စစ်ကိုင်း ၃၄ ဒသမ ၂  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေညာင်ဦး ၃၄ ဒသမ ၂ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေကျာက်ဆည ် ၃၄ ဒသမ ၂ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေရɫ ဘို ၃၄ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ြမင်းမ ူ ၃၄ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေရဦး ၃၃ ဒသမ ၇ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်     ၁၈ ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်     ၁၈ 

ယေန့မွန်းလဲွ ၁၂ နာရခဲွီအချန်ိ တိင်ုးထွာချက်အရ စစ်ေတာင်း

ြမစ်ေရသည် မေဒါက်မိတွင် ယင်းမိ၏ စိုးရမ်ိေရမှတ် ၃၅ ဒသမ 

၁၀ ေပ (၁၀၇၀ စင်တီမီတာ) အထက်သို  ေပဝက်ခန့် (၁၁ 

စင်တမီတီာ) ေကျာ်လွန်ေရာက်ရိှေနသည်။ အဆိပုါြမစ်ေရသည် 

ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း ၁ လက်မခန့်ကျဆင်းလာိင်ုပီး ယင်းမိ

၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက ်ဆက်လက်တည်ရှိိုင်သည်။ 

သိုြဖစ်ပါ၍ မေဒါက်မိအတွင်းရိှ ြမစ်ကမ်းအနီးှင့ေ်ြမနမိ့ပ်ိင်ုး

ေနထိင်ုသမူျားအေနြဖင့ ်အထူးသတြိပေနထိင်ုကပါရန် အǧကြံပ

အပ်ပါသည်။                                                      (မိုး/ဇလ)

စစ်ေတာင်းြမစ်ေရ မေဒါက်မိတွင်
စိုးရိမ်ေရမှတ်ထက်ေကျာ်လွန်



၁၉-၈-၂၀၂၄၁၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်  ၁၈ရန်ကုန်   ဩဂုတ်  ၁၈

ြမန်မာိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ် ြမန်မာ

ေနရှင်နယ်လဂ်ိေကာ်မတကီ ကီးမှးကျင်းပ

လျက်ရှိေနသည့် ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်

ပိင်ပဲွ ပဲွစ်(၇)ပဲွစ်များကိ ုယေန့ညေနပိင်ုး

တွင်ကျင်းပခဲရ့ာ ဒဂုစံတားအသင်းှင့ ်ရတနာပုံ

အက်ဖ်စီအသင်းတို  ိုင်ပွဲကိုယ်စီရရှိခဲ့က

ေကာင်း သိရသည်။

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်ပိင်ပွဲ  ပွဲစ်(၇)

အြဖစ် ယေန့ညေန ၃ နာရီခဲွတွင်  ဧရာဝတီ

တိုင်းေဒသကီး ပုသိမ်မိရှိ ေကျာက်တိုင်

အားကစားကွင်း၌ ဧရာဝတီယူိုက်တက်

အသင်းှင့ ်ဒဂုစံတားအသင်းတိုကစားခဲရ့ာ 

ဒဂုံစတားအသင်းက     ၁ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့်

အိုင်ရရှိခဲ့ပီး    ဒဂုံစတားအသင်းအတွက ်

တစ်လုံးတည်းေသာသွင်းဂိုးကို ပွဲချနိ် ၇၄

မိနစ်တွင် ဇင်မင်းထွန်းက   သွင်းယူိုင်ခဲ့

သည်။

အလားတ ူညေန ၄ နာရတွီင် ရန်ကန်ုမိ 

သုဝဏ အားကစားကွင်း၌     ရတနာပုံ

အက်ဖ်စအီသင်းှင့ ်ြမဝတအီက်ဖ်စအီသင်း

တိုကစားခဲ့ရာ ရတနာပုံအက်ဖ်စီအသင်း

က ၃ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့်အိုင်ရရှိခဲ့ပီး ရတနာပုံ 

အက်ဖ်စီအသင်းအတွက် သွင်းဂိုးများကို 

ပဲွချန်ိ ၁၆ မနိစ်ှင့ ်၄၂ မနိစ်တိုတွင် တီငမ်ိမင်း

ှင့်   ပွဲချနိ် မိနစ် ၉၀ တွင် ြပည့်မိုးတိုက 

သွင်းယူေပးိုင်ခဲ့သည်။

ြမန်မာေနရှင်နယ်လဂ်ိပိင်ပဲွ ပဲွစ်(၇)အြဖစ်

ဩဂုတ်လ ၁၉  ရက်(ယေန့)(ယေန့)ညေန ၃ နာရီခဲွ

တွင် ရန်ကုန်မိ YUSC အားကစားကွင်း၌

မဟာယူိက်ုတက်အသင်းှင့ ်သစ ာအားမာန်

အသင်းတို   ဆက်လက်ကစားသွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။         

 စည်သူေအာင်

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်ပိင်ပွဲတွင်   ဒဂုံစတားအသင်းှင့်

ရတနာပုံအက်ဖ်စီအသင်းတိုိုင်ပွဲကိုယ်စီရရှိ

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၁၉

ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့ ် ိုင်ငံြခားေရး

ဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးသန်းေဆွ

ေခါင်းေဆာင်သည့် ြမန်မာကိုယ်စားလှယ်

အဖွဲသည်  ထိုင်းိုင်ငံ  ချင်းမိုင်မိတွင် 

ကျင်းပခဲ့သည့် (၉)ကိမ်ေြမာက် မဲေခါင်-

လန်ချန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  ိင်ုငြံခားေရး 

ဝန်ကီးများ အစည်းအေဝးသိုတက်ေရာက်

ခဲ့ပီးေနာက် ဩဂုတ်လ ၁၈ ရက်  ညပိုင်း

တွင်   ြမန်မာိုင်ငံသို ြပန်လည်ေရာက်ရှိခဲ့

သည်။ 

ချင်းမိုင်မိတွင ်ေရာက်ရှိေနစ်အတွင်း 

ဒတုယိဝန်ကီးချပ်ှင့ ်ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် ၂၀၂၄ ခှုစ် 

ဩဂုတ်လ ၁၅ ရက် ညေနပိုင်းတွင ်လာအို

ြပည်သူ့ဒမီိကုရက်တစ်သမ တိင်ုင ံဒတုယိ

ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး မစ တာ 

ဆလုံဆိုင်းခွန်မဆစ်ှင့် သီးြခားေတွဆုံခဲ့

သည်။ ယင်းသိုေတွဆုစံ် ြမန်မာှင့လ်ာအို

တိုအကား အစ်အလာအရ ရိှရင်းစဲွချစ်ကည် 

ရင်းီှးမ ှင့် ှစ်ုိင်ငံဆက်ဆံေရး ပုိမုိခုိင်မာ

အားေကာင်းလာေစေရး၊ လာအိုိင်ုငေံရာက် 

ြမန်မာေရɫ ေြပာင်းအလပ်ုသမားများ အလပ်ု

လုပ်ကိုင်ခွင့်ှင့် အလုပ်သမားေရးရာကိစ 

ရပ်များတွင် ှစ်ိုင်ငံပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ေရး၊ ကုန်သွယ်ေရးှင့်ရင်းှီးြမပ်ှံမ က   

ြမင့်တင်ေဖာ်ေဆာင်ိုင်ေရးအတွက ် အခွင့်

အလမ်းများ ရှာေဖွေရးအပါအဝင ်ှစ်ိုင်ငံ

အြပန်အလှန်အကျိးရှိေစမည့်  ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ များတိုးြမင့ေ်ရးှင့ ် အာဆယီံ

အပါအဝင် ေဒသတွင်းှင့ ် ိုင ်ငံတကာ 

မျက်ှာစာတိုတွင် ှစ်ိုင်ငံ ပိုမိုနီးကပ်စွာ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားေရးကိစ ရပ်များ

ကို ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ 

ထို ြပင် ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့ ် ြပည်

ေထာင်စဝုန်ကီးသည် ၂၀၂၄ ခှုစ် ဩဂတ်ုလ 

၁၆ ရက်တွင်ြပလပ်ုသည့ ်“တတ်ု-လာအိ-ု

ြမန်မာ-ထိုင်း ေလးိုင်ငံ အလွတ်သေဘာ 

အစည်းအေဝး” သို ပါဝင်တက်ေရာက်ခဲ့

သည်။

ယင်းအလွတ်သေဘာအစည်းအေဝးသို 

တတ်ုကွန်ြမနစ်ပါတဗီဟိေုကာ်မတ ီိင်ုငံ

ေရးရာဗျိအုဖဲွဝင်ှင့ ်ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး 

မစ တာဝမ်ယ၊ိ လာအိဒုတုယိဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး  မစ တာဆလုံဆိုင်း 

ခွန်မဆစ်ှင့်  ထိုင်းိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး

ဌာန အမဲတမ်းအတွင်းဝန် မစ စ်အက်စီရီ 

ပင်တာုချတီို တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင် ဒုတိယဝန်ကီးချပ်

ှင့ ်ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု 

ဝန်ကီးက ြမန်မာိင်ုင၏ံ ြဖစ်ေပ တိုးတက်မ 

အေြခအေနများကို ရှင်းလင်းေြပာကားခဲ့

သည်။ ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာသူများ

က ြမန်မာ-တတ်ု-ထိင်ုး-လာအိ ုေလးိင်ုငံ

အကား နယ်စပ်ေဒသတစ်ေလ ာက် လုံြခံ

ေရးှင့တ်ည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိ ုထန်ိးသမ်ိး

ရန်ှင့်  တရားမဝင်နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရး၊ 

မူးယစ်ေဆးဝါးှင့် လက်နက်ေရာင်းဝယ်မ ၊ 

လူကုန်ကူးမ ၊  အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ ှင့ ် 

ိုင်ငံြဖတ်ေကျာ်ရာဇဝတ်မ  စသည့်တရား

မဝင်လုပ်ငန်းများကို ပူးေပါင်းတိုက်ဖျက်

ေရးတိုတွင် ေလးိင်ုငအံကား ပိမုိနုီးကပ်စွာ

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားရန် အြမင်ချင်း

ဖလှယ်ကတိြပခဲ့ကသည်။ ထိုြပင် ြမန်မာ 

ိုင်ငံ၏  အိမ်နီးချင်းိုင်ငံများအေနြဖင့  ်

ြမန်မာိုင်ငံကိစ ှင့ ်ပတ်သက်၍  အြပ

သေဘာပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များ  ပံ့ပိုး

ေဆာင်ရွက်သွားိင်ုမည့ ်အေြခအေနများကိ ု

လည်းေကာင်း၊  ြမန်မာိုင်ငံ၏ေရှလုပ်ငန်း

စ်(၅)ရပ်ှင့ ်အာဆယီ၏ံတညူဆီ (၅)ချက်

တို အြပန်အလှန်လိက်ုေလျာညစွီာအေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်သွားိင်ုမည့ ်အလား

အလာများကိုလည်းေကာင်း ေဆွးေွးခဲ့

ကေကာင်းသတင်းရရှိသည်။ 

(၅၀၀)

(၉)ကိမ်ေြမာက် မဲေခါင်-လန်ချန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးများအစည်းအေဝးသို ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် 

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေခါင်းေဆာင်သည့်ကိုယ်စားလှယ်အဖဲွတက်ေရာက်ပီး 

ြမန်မာိုင်ငံသို ြပန်လည်ေရာက်ရှိ

ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် ုိင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးသန်းေဆွှင့်

လာအုိြပည်သူ့ဒီမုိကရက်တစ်သမ တုိင်ငံ ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး 

မစ တာဆလုံဆိုင်းခွန်မဆစ်တိုေတွဆုံေဆွးေွးစ်။

ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးသန်းေဆွ 

ေခါင်းေဆာင်သည့ ်ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ ရန်ကန်ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိသို ေရာက်ရိှ

စ်။

တုတ်-လာအို-ြမန်မာ-ထိုင်း ေလးိုင်ငံ အလွတ်သေဘာအစည်းအေဝးကျင်းပစ်။



၁၇ြပည်တွင်းသတင်း၁၉-၈-၂၀၂၄

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၁၈   ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၁၈   

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ဆ်ည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးဦးမင်းေနာင် 

သည် ဩဂတ်ုလ ၁၇ ရက်ှင့ ်၁၈ ရက်တိုတွင် 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆဝွင်း၊

ဧရာဝတီတိုင ်းေဒသကီး   ဝန်ကီးချပ် 

ဦးတင်ေမာင်ဝင်းှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသိန်းတိုကို သက်ဆိုင်ရာ

ေဒသများ၌ေတွဆု၍ံ ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့တ်င်ေရး

ရန်ပုေံငြွဖင့ေ်ဆာင်ရွက်သည့ ်ေစွပါး၊ မိုးစပါး

စီမံကိန်းှင့ ်  ဆီထွက်သီးှံစီမံကိန်းများ

လုပ်ငန်းများဆိုင်ရာများ၊ ေနကာသီးှံှင့ ်

ဝါသီးံှတိုးချဲစိက်ုပျိးေရး၊ ေမထန်ုမဲ ့သားစပ်

လုပ်ငန်းများြဖင့ ်   ိုစားွားေမွးြမေရး

လုပ်ငန်းများ ပိုမိုဖွံဖိးတိးုတက်လာေရး

ေဆာင်ရွက်ရန်ကစိ ရပ်များကိ ုေဆွးေွးခဲ့က

သည်။ 

ထိုသိုေဆွးေွးရာတွင် ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက ြပည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံေရး 

ေမ ာ်မှန်းချက်ေအာင်ြမင်ေစရန် ေနကာ

သီးှံကို သီးညပ်စိုက်ြခင်းထက် သီးထပ်

သီးှံအြဖစ် ထိထိေရာက်ေရာက် စိုက်ပျိး

လုပ်ကိုင်ိုင်ရန ်တိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ်

များအလိုက ်စိုက်ဧကများ လျာထားသတ်

မှတ် ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပီး ှစ်အလိက်ု 

တိုးချဲစိုက်ပျိးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ တိုင်း

ေဒသကီး၊ ြပည်နယ်အသီးသီး၌ ေနကာသီးံှ 

စိက်ုပျိးြခင်းကိ ု၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခှုစ်တွင် မိုးှင့်

ေဆာင်းစိက်ုဧက ၁ ဒသမ ၀၉ သန်း လျာထား 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပီး ှစ်အလိုက် တိုးချဲ

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ကာ ၂၀၂၇-၂၀၂၈ 

ခှုစ်တွင် မိုးှင့ေ်ဆာင်း စစုေုပါင်း စိက်ုဧက 

၃ ဒသမ ၀၇ သန်း စိုက်ပျိးရန် လျာထား 

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ေနကာ

ပွင့်များ အေစ့အဆန်ြပည့်ေအာင်ြမင်ပီး 

ဆီထွက် န်းေကာင်းမွန်ေစရန်အတွက  ်

ဝတ်မ န်ကူးစက်မ အကျိးြပ ပျားေမွးြမေရးကိ ု

ေတာင်သူများ တွဲဖက်လုပ်ကိုင်ိုင်ေရး စီမံ

ေဆာင်ရ ွက်ေပးသွားမည်ြဖစ ်ေကာင်း ၊ 

အလားတ ူဝတ်မ န်ကူးအင်းဆက်ပိုးမ ားများ 

ရှင်သန်ေပါက်ပွားမ ကို  ထိခိုက်ေစသည့် 

ပိုးသတ်ေဆးသုံးစဲွမ ေလ ာခ့ျိင်ုေရးအတွက်

ကိုလည်း ေတာင်သူများကိုအသိပညာေပး

စည်းုံးသွားရန်လိုအပ်ေကာင်း၊ ဝါသီးှံ 

တိုးချဲစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုြခင်းကိ ု၂၀၂၃-၂၀၂၄ 

ခုှစ်မှ ၂၀၂၇-၂၀၂၈ ခုှစ်ထိ  ှစ်အလိုက် 

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပီး တစ်ုိင်ငံလံုး၌ 

ဝါစိုက်ဧက ၇၀၀၀၀၀  စိုက်ပျိးသွားိုင်ရန ်

လျာထားေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း။ 

ိုစားွားေမွးြမမ ဖွံဖိးတိးုတက်ေရး၊ 

ြပည်တွင်း ိုှင့်ိုထွက်ပစ ည်းထုတ်လုပ်မ  

ြမင့ ်မားလာေစေရးှင့ ် ြပည်ပမှ ိုထွက်

ပစ ည်းများတင်သွင်းမ  ေလ ာခ့ျိင်ုေရးအတွက် 

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာှစ်မှ ၂၀၂၇-၂၀၂၈ 

ဘ  ာှစ်အတွင်း ပဲခူး၊ ရန်ကုန်၊ ဧရာဝတီ

တိင်ုးေဒသကီးတိုအပါအဝင် ေဒသငါးခတွုင် 

ိုစားွားမေကာင်ေရ ၆၀၀၀၀ ေကျာ် တိုးချဲ 

ေမွးြမြခင်းကို ခိုင်အေြခြပ ေမထုန်မဲ့ 

သားစပ်လပ်ုငန်းများြဖင့ ်အေကာင်အထည်

ေဖာ် ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်၍ သက်ဆိင်ုရာ 

တိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ်တာဝန်ရှိသူများ

အေနြဖင့်   လိုအပ်ချက်များ ကိတင်စီမံ

ေဆာင်ရွက်ိင်ုေရးှင့ ်နည်းပညာလိအုပ်ချက်

ကူညီြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ရန ် ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးဌာနများှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ်

အစိုးရအဖွဲတို ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွား

မည်ြဖစ်ေကာင်းေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

များက သက်ဆိင်ုရာေဒသအလိက်ု ိင်ုငံစ့ီးပွား 

ြမင့တ်င်ေရးရန်ပုေံငြွဖင့ ်ေဆာင်ရွက်ခဲသ့ည့ ်

ေွစပါး၊ မိုးစပါးစီမံကိန်းှင့ ်ဆီထွက်သီးှံ 

ေြမပဲ၊ ှမ်း၊ ေနကာ စီမံကိန်းများလုပ်ငန်း

များ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့မ 

များကို ေဆွးေွးေြပာကားကပီး တိုင်း

ေဒသကီးအစိုးရအဖဲွဝင်ဝန်ကီးများှင့ ်ဦးစီး

ဌာနအလိုက်  န်ကားေရးမှးချပ်များက  

သက်ဆိုင်ရာက  များအလိုက် ြဖည့်စွက်

ေဆွးေွးတင်ြပကသည်။

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၌ ေရာက်ရှိစ ်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည် တုိင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်   ဦးတင်ေမာင်ဝင်းှင့်အတူ 

ေညာင်တန်ုးမိနယ် ဆားမေလာက်ေကျးရွာ 

ေတာင်သူပညာေပးစခန်း၌ မိုးစပါးေရကီး

နစ်ြမပ်ေတာင်သမူျားကိ ုသွားေရာက် ေတွဆုံ

၍အားေပးစကားေြပာကားပီး   သီးထပ်

စွမ်းအားြမင့်တင်ိုင်ေရးအတွက်   ြပည်

ေထာင်စုဝန်ကီးဌာနှင့ ် တိုင်းေဒသကီး

အစိုးရတိုက ပံ့ပိုးကူညီသွားမည့်အစီအစ ်

များကို ေဆွးေွးေြပာကားကပီး မိုးစပါး

ေရကီးနစ်ြမပ်    ေတာင်သူများအတွက ်

သက်တမ်းတိုမျိးစပါးှင့် ဓာတ်ေြမဩဇာ

များေထာက်ပံေ့ပးအပ်ခဲ့ကကာ မိုးစပါးမျိးေစ့

ထတ်ုစိက်ုခင်းများ ေပါင်းလိက်ုတမန်း  းြခင်း 

ှင့ ်ေြမဩဇာကပဲက်ြခင်း ေဆာင်ရွက်ေနမ  

တိုကို ကည့် အားေပးခဲ့ကေကာင်း သိရ

သည်။                       

                    (၅၀၀)

ြပည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံေစေရးအတွက ်တိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ်အသီးသီး၌ 

ေနကာသီးှံ ဧက သုံးသန်းေကျာ ်စိုက်ပျိးရန်လျာထားေဆာင်ရွက ်

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၁၈ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၁၈

လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့် ြပန်လည်

ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး 

ဦးစိုးကည်သည ်    ယေန့ နံနက်ပိုင်းတွင်  

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမေနြပည်ေတာ် ဇမ 

သရီိမိနယ် ဗလသဒိ ိရပ်ကွက်၊ ေဘာဂသဒိ ိ

ရပ်ကွက်ှင့ ်မဂ  လာသဒိ ိရပ်ကွက်တိုရိှ အရာ

ထမ်း၊ အမ ထမ်းအမ်ိရာများှင့် အေဆာင်များ

သို သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ယင်းေနာက်  ဒတုယိဝန်ကီးက ဝန်ထမ်း

အမ်ိရာှင့် အေဆာင်များတွင် မသက်ဆိင်ုသူ

များ ဝင်ေရာက်ေနထိုင်မ မရှိေစေရး စိစစ်

ကပ်မတ်ရန်၊ ဝန်ထမ်းအမ်ိရာှင့် အေဆာင်

ေနထိင်ုသမူျားအေနြဖင့် ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်း 

သာယာလှပေရးေဆာင်ရွက်ရန်၊ သန့်ရှင်း

သပ်ရပ်ပီး ေနချင်စဖွယ်ြဖစ်ေစရန်ှင့ ်ြခင်

အ ရာယ်ကင်းေဝးေစရန်အတွက် အပ်ုဆိင်ုး

ေနေသာအပင်များအား အလင်းဖွင့်ြခင်း၊ 

ေရေြမာင်းများ ေရစီးေရလာေကာင်းေစရန် 

ေဆာင်ရွက်ြခင်းများ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ကရန်၊  မီးေဘးအ ရာယ် မြဖစ်ပွားေစေရး 

အထူးအေလးထားေနထိင်ုကရန်ှင့် ေရကို

အကျိးရိှရိှ ေခ တာသုံးစဲွကရန်၊ ေနြပည်ေတာ် 

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ှသတ်မှတ်

ထားေသာ အိမ်ရာစည်းကမ်းများအတိုင်း

လိုက်နာေနထိုင် ကရန်တိုကို   တာဝန်

ရှိသူများအား မှာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ဒတုယိဝန်ကီးှင့ ်တာဝန်

ရှိသူများသည ်    အိမ်ရာကီးကပ်သ ူတိုက်

တာဝန်ခံများ၊ ေနထိုင်သူဝန်ထမ်းများှင့် 

ရင်းရင်းှီးှီးေတွဆုံ တ်ဆက်ပီး အိမ်ရာ

အလိက်ု ဝန်ထမ်းမသိားစမုျား၏ တင်ြပချက်

များအေပ  လိုအပ်သည်များကို ေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း   သိရ

သည်။ 

(၅၀၀)

ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများအား ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးစိုးကည ် ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်   သဂုတ်   ၁၈ေနြပည်ေတာ်   သဂုတ်   ၁၈

သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန သုေတ

သနှင့်တီထွင်ဆန်းသစ်မ ဦးစီးဌာန ဓာတု

နည်းပညာသေုတသနဗဟိဌုာနတွင် မေဲခါင်-

လန်ချန်းအထူးရန်ပုေံငစွမီကံန်ိး(၂၀၂၀)ြဖင့် 

MSME စားေသာက်ကန်ုလပ်ုငန်းရှင်များကိ ု

သင်တန်းများေပးြခင်း၊ နည်းပညာများကို 

ပံ့ပိုးလ ဲေြပာင်းေပးြခင်းှင့ ်ကုန်ကမ်းေပး-

ကန်ုေချာယ ူဝန်ေဆာင်မ ေပးြခင်းတိုကိေုဆာင် 

ရွက်ေပးလျက်ရှိရာ ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ဒတုယိဝန်ကီး ေဒါက်တာေအာင်ေဇယျသည် 

အဆိပုါဌာနရိှ လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ 

များကို ကည့် အား ေပးသည်။

ဦးစွာ ဒုတိယဝန်ကီးသည် တာဝန်ရှိသူ

များ၊ မျိးဆက်သစ် လငူယ်သေုတသမီျားကိ ု

ရင်းရင်းှီးှီးေတွဆုံကာ လုပ်ငန်းခွင်တွင ်

ေပျာ်ရɫ င်အဆင်ေြပစွာလပ်ုငန်းများကိ ုေဆာင်

ရွက်ိင်ုေရးအတွက် လိအုပ်ချက်အခက်အခဲ

များကိုေမးြမန်း၍ ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်

ေပးသည်။

ထိုေနာက် ဌာနတာဝန်ခံက မဲေခါင်-

လန်ချန်း စမီကံန်ိးဆိင်ုရာ နည်းပညာပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ မှရရိှသည့ ်အကျိးေကျးဇူးများ၊ 

သစ်သီးများကိ ုမလူအေရာင်၊ အနံ့၊ အရသာ 

မပျက်ေစဘ ဲအာဟာရဓာတ်များ ြပည့ဝ်စွာ 

ကာရှည်ခံေအာင် စမ်းသပ်ထုတ်လုပ်ထား

ေသာ တန်ဖိုးြမင့်စားေသာက်ကုန်များကို 

ရှင်းလင်းတင်ြပရာ ဒတုယိဝန်ကီးက စိက်ုပျိး စိက်ုပျိး

ေရး-ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများမှရရှိေသာ ေရး-ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများမှရရှိေသာ 

ေဒသထွက်ကုန်ကမ်းများမှ တန်ဖိုးြမင့ ် ေဒသထွက်ကုန်ကမ်းများမှ တန်ဖိုးြမင့  ်

စားေသာက်ကန်ုလပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးလာကာ စားေသာက်ကန်ုလပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးလာကာ 

ြပည်တွင်းဖလူုမံ မှသည် ိင်ုငတံကာေစျးကွက်ြပည်တွင်းဖလူုမံ မှသည် ိင်ုငတံကာေစျးကွက်

အထ ိထိုးေဖာက်ိင်ုေရး နည်းပညာများအြပင် အထ ိထိုးေဖာက်ိင်ုေရး နည်းပညာများအြပင် 

စခံျန်ိစံ န်းများှင့ ်ကိက်ုညေီစေရး ပူးေပါင်းစခံျန်ိစံ န်းများှင့ ်ကိက်ုညေီစေရး ပူးေပါင်း

ပံပ့ိုးေပးရန်၊  နည်းပညာြမင့ ်ကန်ုထတ်ုစက်ပ့ံပုိးေပးရန်၊  နည်းပညာြမင့ ်ကန်ုထတ်ုစက်

ပစ ည်းများကိ ုဆက်စပ်ဌာနများှင့ ်ပူးေပါင်းပစ ည်းများကိ ုဆက်စပ်ဌာနများှင့ ်ပူးေပါင်း

ထုတ်လုပ်ိုင်ေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ရန်၊ ထုတ်လုပ်ိုင်ေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ရန်၊ 

သေုတသနရလဒ်များှင့ ်နည်းပညာများကိ ုသေုတသနရလဒ်များှင့ ်နည်းပညာများကိ ု

စွန့်ဦးတထွီင်လပ်ုငန်းရှင်များထ ံလ ဲေြပာင်းစွန့်ဦးတီထွင်လုပ်ငန်းရှင်များထံ လ ဲေြပာင်း

ေပးမ ကိြုမင့တ်င်ေဆာင်ရွက်ရန် ေပးမ ကိြုမင့တ်င်ေဆာင်ရွက်ရန် တိက်ုတွန်း

မှာကားသည်။ 

ယင်းေနာက် သေုတသမီျား၏ အဖဲွလိက်ု 

ြပည်သူ့ဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက် 

ေနမ များကိ ုလှည့လ်ည်ကည့် အားေပးကာ  

တာဝန်ရှိသူများှင့် မျိးဆက်သစ်လူငယ်

သေုတသမီျားကိ ုသေုတသနဂဏ်ုြပဆမုျား 

ချးီြမင့်ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။   

(၅၀၀)

အစားအစာတီထွင်ဆန်းသစ်မ ဌာနတွင်  MSME အကျိးြပလပ်ုငန်းများမှ 
ရလဒ်များကို ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာေအာင်ေဇယျ ကည့် စစ်ေဆး 

မိုးပိုလာိုင်
ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၁၈ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၁၈

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက် ခန့်မှန်းချက်မှာ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအထက်ပိုင်း၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ရှမ်း

ြပည်နယ်(အေရှပိုင်း)၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် မိုးပိုလာိုင်သည်။                 (မိုး/ဇလ)
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NAUNG-U August  18
For the visitors to the Bagan 

Archeological Zone, they can 
also pay side visit and enjoy 
the relax to the Pline Kan Tha- 
yar Elephant Camp which is 
located 5 mile from Nyaung-U 
Township along the Ayeyawady 
River Bank.  

In Myanmar, 22 elephant 
camps have been opened and 
one of them, the Pline Kan Tha-
yar Elephant Camp was opened 
on 28 March, 2018. 

The Pline Kan Thayar Ele-
phant Camp is created with 
the innovative  ideas for  the 
visitors and elephant lovers 
to visit peacefully and take the 
pictures with the elephants.

Due to the elephant camp is 
located alongside the bank of 
Ayeyawady River, the service 
of jungle elephant riding style 

is given from alongside of the 
river bank to the hill, so, the 
visitors can enjoy the scenic be-
auties of the Ayeyawady River 
by riding elephants.   

Likewise, at the small tents 
and among the big trees, lookout 
towers, tables and tree houses 
to relax but also the wood bridge 
with teak pillars are built to 
enjoy the river views and to 
feel the cool breeze come from 
the river.   

The visitors can also observe 
the elephant museum in the 
elephant camp and the videos 
about the elephants are being 
screened at the museum. The 
museum entrance  fee is  Ks-
1,000 for per citizen and Ks-
10,000 per foreign visitor. As 
the elephant riding fee, Ks-
10,000 per foreign visitor, it’s 
learnt.

For the visitors to the Bagan 
Archeological Zone, they can 
also pay side visit and enjoy 

the relax to the Pline Kan Tha- 
yar  Elephant Camp which is 
located 5 mile from Nyaung-U  

Township along the Ayeyawady 
River Bank.

 SKSK

KANTBALU August  18
A total of 115,660 acres of 

pigeon peas have been plan-
ted in Kantbalu Township, Kan-
tbalu District, Sagaing Region 
during this year's rain crops 
planting season, according to 
statistics from the Department 

of  Agriculture  for  Kantbalu 
Township.

During the 2024-2025 rain 
crops planting season, 136,124 
acres of pigeon peas have been 
earmarked to plant in Kantbalu 
Township and 115,600 acres 
have been planted since May 

of this year.
“During this year's rain crops 

planting season, 136,124 acres of 
pigeon peas have been earmar-
ked for planting in  Kantbalu 
Township. Up to now, 115,660 
acres have been planted. We 
also help the growers to improve 

the yield of pigeon peas. The 
pigeon peas are grown sepa-
rately and are also grown as 
intercrops,” said U Myo Zaw, 
head of the  Department  of 
Agriculture for Kantablu Town-
ship.

This year, the Township De-

partment of Agriculture in-
structed  those who  planted 
pigeon peas in Kantbalu Town-
ship to select good varieties, 
correct planting methods, and 
provide field education for pest 
safety and good yield. 

SMKSMK

MYAUNG August  18
A total of 445 acres of sun-

flowers have been planted in 
Myaung Township, Sagaing 
District in this year rain crops 
planting season, according to 
statistics from Department of 

Agriculture for Sagaing District.
During the 2024-2025 rain 

crops planting  season,  529 acres 
of sunflowers have been earmar-
ked to plant in Myaung Township 
and 445 acres have been planted 
since June this year.

“In order to reduce the import 
of palm oil from abroad, the 
cultivation of sunflower, which 
is an oilseed crop, has been 
expanded. Sunflower produces 
more oil per acre than other pea-
nut and sesame seeds. Sun-

flowers are mostly planted in 
winter,” said Daw Thida Lwin, 
head  of  the Department of 
Agriculture for Sagaing District.

In Myaung  Township,  the 
Township Department of Agri-
culture is speeding up the edu-

cational courses for the expan-
sion of sunflower cultivation 
and training courses are being 
conducted at a high speed for 
the employees and the farmers 
who will grow sunflowers to 
improve their performance.  SKSK

PANTANAW August  18
“Up to 85,000 bags of broken 

rice were sent from Pantanaw 
Township, Maubin District, 
Ayeyawady Region to Yangon 
market in July,” said Daw Myint 

Aye, the owner of a rice whole-
sale center in Pantanaw Town-
ship.

In June, only 55,000 bags of 
broken rice were sold and the 
purchase of broken rice from 

the Yangon market is reported 
to be strong.

"Broken rice is mainly sent 
to Yangon from Pantanaw 
Township. The demand for 
broken rice bags is significant 

starting from the first week of 
July. In July, the demand for 
broken rice increased. We are 
constantly selling the broken 
rice. The bags of broken rice 
were transported using trucks," 

Elephant riding activity available at Pline Kan Thayar Elephant riding activity available at Pline Kan Thayar 
Elephant CampElephant Camp

Pigeon peas thrive on 115,660 acres of rain-fed land in Kantbalu TownshipPigeon peas thrive on 115,660 acres of rain-fed land in Kantbalu Township

Pantanaw sells 85,000 bags of broken rice to Yangon market Pantanaw sells 85,000 bags of broken rice to Yangon market she said.
The price of each 24-basket 

bag of broken rice is Ks-55,000 
in the market. The increase in 
sales and price of broken rice 
made convenience for rice 
traders, wholesale dealers, 
workers and truck owners.

SMKSMK

Myaung Township farmers cultivate 445 acres of rain-fed sunflowersMyaung Township farmers cultivate 445 acres of rain-fed sunflowers
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BUDALIN August 18 
A total of 802 acres of monsoon 

paddy has been grown as 
monsoon crops in Budalin 
Township of Sagaing Region, 
according to the statistics of 
Budalin Township Agriculture 
Department.

In 2024-2025 monsoon season, 

the township earmarked 35,000 
acres of monsoon paddy but 
local farmers could grow 802 
acres of monsoon paddy so 
far.

“We planned to grow more 
than 30,000 acres of monsoon 
paddy in Budalin Township. So 
far, local farmers planted 802 

acres and they are trying hard to 
meet the target cultivation. Our 
department helps local farmers 
use agricultural techniques and 
quality strains of paddy,” said 
U Phyo Wai, Head of Budalin 
Township Agriculture Depart-
ment.

This year, relevant township 

agriculture department coope-
rates with local farmers in gro-
wing monsoon paddy without 
any difficulties.

Agricultural staff members 
help local farmers with agri-
cultural techniques and post-
harvest technology, prevent 
pests and keep paddy under 

shelter.
Staff of the township depart-

ment make field trips to the 
farmlands of local farmers to 
choose quality strains of paddy 
seeds, prevent pests, weed the 
farmlands and systematically 
use fertilizers.

SKSK

MAWLAIK August 18 
Statistics of Mawlaik District 

Agriculture Department indi-
cated that a total of 495 acres 
of croplands have been placed 
under corn plantations in Maw-
laik District of Sagaing Region.

The district earmarked 575 

acres of corns this monsoon, but 
local farmers could grow 495 
acres of corns, starting from this 
June. So far, Mawlaik Township 
has planted 187 acres of corns 
and Phaungpyin Township 308 
acres, totalling 495 acres.

“This year, local farmers grew 

495 acres of corns against the 
target of 575 acres earmarked 
this year. We educate local far-
mers to thrive corns and prevent 
pests,” said Daw Kywe Kywe 
Hlaing, Head of Mawlaik Dis-
trict Agriculture Department.

In 2024-2025 monsoon, Maw-

laik Township earmarked 232 
acres and Phaungpyin Town-
ship, 343 acres,  totalling  575 
acres.

Relevant agriculture depart-
ments conduct training courses 
for enhancement of capacity of 
local farmers and agricultural 

staff to grow corns, field demon-
strations, prevention of FAW and 
use of pesticides.

Corn plantations in Mawlaik 
District yield 15,000 pieces of 
corn per acre, and local farmers 
cost more than Ks-500,000 per 
acre.                                     SMKSMK

DABAYIN August 18 
A total of 1,119 acres of vege-

table plants have been grown in 
Dabayin Township of Sagaing 
Region this monsoon, accor-
ding to the statistics of YeU 
District  Agriculture  Depart-
ment.

In 2024-2025 monsoon crop 
cultivation season, Dabayin 

Township scheduled for grow-
ing of 1,923 acres of vegetables 
in the township. Local farmers 
started cultivation of vegetables 
on 1,119 acres of croplands in 
May this year.

“This year, Dabayin Township 
earmarked more than 1,900 
acres of vegetable plants. So 
far, more than 1,100 acres of 

vegetables have been grown 
in the township. Local farmers 
plant mustard, chilli, spicy, potato, 
cabbage, eggplant and Chinese 
cabbage. Our department helps 
local farmers grow all crops 
with GAP system. We urge them 
to minimize chemical residue  
at crops as much as possible,” 
said U Zaw Tun Myint, Head of 

YeU District Agriculture De-
partment.

Township Agriculture Depart-
ment conducts training course 
for local farmers to apply good 
agriculture practice in growing 
crops, produce healthy crops 
and expand sown acreage of 
crops.

In the township, those grow-

ing vegetable crops earn in-
creased incomes for their fami-
lies. Officials of Township Agri-
culture  Department  share 
knowledge about systematic 
use of pests, using agricultu-
ral  techniques  and  making 
natural fertilizers and pesti-
cides.

SMKSMK

1. Some student youths, State service personnel and citizens evaded to areas of EAOs and foreign countries with worries because of incitements and 

intimidation of NLD members, extremist followers, unlawful associations and terrorist groups such as CRPH and NUG, incitement of CDM, and the persons 

and organizations at home and abroad not wishing to restore the peace and stability of the State since after 1 February 2021 when the Tatmadaw assumed 

the State responsibility.

2. They are further worried about the dictatorship statement and speeches of unlawful association and terrorist group CRPH and NUG, and some 

relevant persons. As they face no security guarantee and difficulties in socio-economic life in their areas, they wish to return to their native lands.

3. The State Administration Council will specially ease the restrictions for service personnel, intellectuals and intelligentsia, and the persons from 3. The State Administration Council will specially ease the restrictions for service personnel, intellectuals and intelligentsia, and the persons from 

various arenas and citizens who evaded from the country with worries, except the persons who committed murders, robbery, setting fire, mine explosions various arenas and citizens who evaded from the country with worries, except the persons who committed murders, robbery, setting fire, mine explosions 

and intentional attacks on security troops, those who crowded to attack public service personnel and some people, those who destroyed government owned and intentional attacks on security troops, those who crowded to attack public service personnel and some people, those who destroyed government owned 

buildings and private owned buildings and those who deeply participated in the CDM activities with providing monetary assistance and other ways.buildings and private owned buildings and those who deeply participated in the CDM activities with providing monetary assistance and other ways.

4. As those who evaded from their native areas are also citizens, the State Administration Council will arrange their returns from the evaded areas to 

various parts of Myanmar.

5. As such, the information was released that if those who evaded to various areas, except the persons who committed any kinds of crime, wish to return 

to their native lands in Myanmar of their own accord due to various worries, the citizens abroad are to contact nearby ward, village, township and district 

administration bodies and relevant embassies, military attaché offices and consulates in accord with the easing restrictions under the law.

Information TeamInformation Team

State Administration CouncilState Administration Council

State Administration CouncilState Administration Council
Press ReleasePress Release

Re-invitation to Myanmar citizens who reside in various regions for many reasonsRe-invitation to Myanmar citizens who reside in various regions for many reasons

Dabayin Township finishes cultivation of more than 1,000 acres Dabayin Township finishes cultivation of more than 1,000 acres 
of vegetablesof vegetables

Some 500 acres of corns planted in Mawlaik District in monsoonSome 500 acres of corns planted in Mawlaik District in monsoon

Farmers plant monsoon paddy on more than 800 acres of farmlandsFarmers plant monsoon paddy on more than 800 acres of farmlands
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WASHINGTON August 18 

The US budget deficit during 
the presidency of Joe Biden has 
hit the all-time high at US$-6.6 
trillion, according to Sputnik 
calculations based on data from 
the US Treasury Department. 

The US government's expen-
ses over three and a half years 
under Biden exceeded reven-
ues by US$-6.6 trillion — the 
highest in the entire history of 
these statistics. Thus, in 2021, 
the indicator amounted to US$-2.8 
trillion, or to 13 percent of GDP. 
The following year, the negative 
balance decreased to US$-1.4 
trillion, or 6.3 percent of GDP, but 
last year it increased to US$-1.7 
trillion, or 7.6 percent of GDP. 
Over the first six months of this 
year, it amounted to US$-758.2 
billion, and the share of GDP 
on a rolling annual basis was 
5.5 percent. 

His   predecessor,    Donald 
Trump, accumulated  a total 
deficit of  US$-5.6  trillion. At 
the same time, under Trump, 
there was a maximum annual 
negative budget balance of 
US$-3.1 trillion, or 15.5 percent 
of GDP, in the coronavirus-peak 
year of 2020. 

Barack Obama became the 
only American leader in this 
century who managed to reduce 
the US budget deficit by the 
end of his presidency, to US$-
2.2 trillion from US$-5.1 trillion 
under George W. Bush. However, 
Bush was the last president 
under whom the US budget 
posted a full-year surplus of 
US$-130 billion in 2001.

The United States has been 
in a state of chronic excess 
of expenditures over income 
for almost a century; the last 
time there was a long period of 
surplus was from 1920 to 1930. 
The only US leader after World 
War II with a budget surplus 
was Harry Truman (1946-1950), 
and the largest government 
spending surplus was under 
Ronald Reagan at US$-1.34 
trillion. The US finances such 
a gigantic budget deficit from 
the national debt, which in July 
for the first time exceeded the 
US$-35 trillion mark, and just 
two weeks later grew by another 
US$-160 billion.

SputnikSputnik

MOSCOW August 18 

Russian President Vladimir 
Putin and his Azerbaijani coun-
terpart, Ilham Aliyev, will dis-
cuss the Azerbaijani-Armenian 
settlement in Baku during the 
Russian leader's state visit and 
exchange views  on  several 
other issues, the Kremlin said 
on Sunday. 

On Friday, the Kremlin said 
that Putin would make a state 
visit to Azerbaijan from August 
18-19.

"The presidents will excha-
nge views on topical issues of 
regional and international poli-
tics, particularly on the Azer-
baijani-Armenian settlement," 
the Kremlin said.

Russia is ready to continue 
providing all possible assistance 
to the normalization of relations 
between Azerbaijan and Arme-
nia, the Kremlin added. 

Meanwhile, the strategic 
partnership between Russia 
and Azerbaijan is actively de-
veloping, the Kremlin added.

"The Russian-Azerbaijani 

strategic partnership is develo-
ping dynamically on the basis 
of the principles of friendship, 
good neighborliness and mutual 
respect - based on the Declara-
tion on Allied Cooperation sig-
ned by the presidents in Febru-
ary 2022 in Moscow," the Kre-
mlin said.

SputnikSputnik

BEIJING August 18 

Chinese  scientists  proposed 
building a magnetic launcher 
on the Moon, which could be-
come an cost-effective way to 
deliver resources mined on the 
lunar surface to Earth, and, in 
addition, part of the Russian-
Chinese lunar station project, 
Chinese media reported on 
Sunday. 

According to the publication, 
scientists from the Shanghai 
Institute of Satellite Engineer-
ing suggest that the magne-
tic levitation installation will 
work on the same principle as 
the hammer throw in athletics, 
but the rotation at increasing 
speed will be carried out be-
fore a cargo capsule is sent to 
Earth. 

Scientists are convinced that, 
due to the unique environmen-
tal conditions on the Moon, 
such as high vacuum and low 
gravity, payloads can be sent 
twice a day, and the cost of such 
transportation will be about 10 
percent of the cost of existing 
methods.

"The system’s technical readi-
ness is relatively high. Since it 
consumes only electricity and 
does not require any propellant, 
it will be relatively small in 
scale and straightforward to 
implement," the scientists said 
in their paper.

They also noted that the 
main task will be the extraction 
of helium-3 to help solve the 
problem of the energy crisis 
on Earth. The project, in their 
opinion, will also contribute 
to the development of space 
mining technologies, heavy 
launch vehicles and artificial 

intelligence. 
The proposed launch sys-

tem will use a 50-meter-long 
rotating arm and a high-tem-
perature superconducting en-
gine to launch capsules with 
mined resources. Ten minutes 
after launch, the rotation speed 
of the arm will reach the se-
cond cosmic velocity  of  the 
Moon of 2.4 kilometers per sec-
ond and about one-sixth of 
the second cosmic velocity of 
Earth — and put it on the cor-
rect trajectory for returning 
to Earth. 

The system is designed to 
last at least 20 years, but it 
will weigh about 80 tons, so 
before it can be delivered to the 
Moon, it will be necessary to 
wait for the start of operation 
of  the  Chinese  super-heavy 
launch vehicle, the publication 
said.

SputnikSputnik

BANGKOK  August 18
Thailand's King Maha Vajira-

longkorn has appointed Pae-
tongtarn Shinawatra as the coun-
try's prime minister, Secretary-
General of the House of Repre-
sentatives Arpath Sukhanunth 
announced on Sunday.

In a ceremony held on Sunday 
morning at the Pheu Thai Party 
headquarters, Arpath delivered 
the royal command stating that 
Paetongtarn has been appoin-
ted premier as  she  received 
majority support in the parlia-
mentary vote on August 16.

The royal endorsement paves 
the way for a cabinet formation 
as the 37-year-old officially 
assumes office as the youngest 
and second female prime mini-

ster in  the  Southeast  Asian 
nation.

In her first official speech as 
prime minister, Paetongtarn 
said she will collaborate with 
the legislative branch during 
the remaining three years of 
the parliamentary  term  and 
create space to listen to every 
opinion with the goal of pro-
pelling Thailand forward with 
unwavering determination.

"My hope is to harmonize the 
strengths of all generations, 
uniting individuals from all cor-
ners of Thailand, whether they 
serve in the government, belong 
to political parties, work in the 
private sector, or are fellow 
citizens," Paetongtarn said in 
the nationally televised cere-

mony.
"I accept this responsibility 

with the utmost dedication 
and will make Thailand a land 
of opportunity and happiness, 
where every citizen stands on 
equal ground."

In her later address to the 

media, Paetongtarn expected 
the  government  to  remain 
cohesive and would carry on the 
policies put in place during the 
previous administration under 
then Prime Minister Srettha 
Thavisin.

XinhuaXinhua

Chinese scientists propose magnetic launcher on Moon Chinese scientists propose magnetic launcher on Moon 
to send resources to earth - reportsto send resources to earth - reports

US budget US budget 
deficit rises to deficit rises to 
all-time high all-time high 
under Bidenunder Biden

Thai King appoints Paetongtarn Shinawatra as new PMThai King appoints Paetongtarn Shinawatra as new PM

Thailand’s newly appointed Prime Minister Paetongtarn Shinawatra attends Thailand’s newly appointed Prime Minister Paetongtarn Shinawatra attends 
a press conference in Bangkok, Thailand, Aug. 18, 2024.a press conference in Bangkok, Thailand, Aug. 18, 2024.

Chinese scientists propose magnetic launcher on Moon to send resources Chinese scientists propose magnetic launcher on Moon to send resources 
to earth.to earth.

Putin, Aliyev to discuss Azerbaijani-Armenian Putin, Aliyev to discuss Azerbaijani-Armenian 
settlement in Baku - Kremlinsettlement in Baku - Kremlin
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

   including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

   activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

   and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

Stress at work could quite literally be 
killing you, according to researchers 
who found a link between job strain 
and a serious irregular heart rhythm 
condition. 

Someone working a job with high 
stress and low reward may face a 97 
percent increased risk for developing 
the problem, known as atrial fibrillation, 
according to a study in the Journal of 
the American Heart Association.

Researchers examined medical 
database records for nearly 6,000 office 
workers, in Canada. 

It revealed high job strain alone was 
associated with an 83 percent higher 
risk of developing the heart condition.

Plus not being rewarded for your hard 
work alone, such as having a low salary 
or little recognition, was associated with 
a 44 percent greater risk. 

Also known as AFib or AF, atrial 
fibrillation, is a serious condition that 
causes disruptions to regular heart 
rhythm and, if left untreated, can lead 
to potentially deadly heart failure. It can 
lead to stroke or other cardiovascular 
complications. 

More than 1.5million people in the 
UK have been diagnosed with AF. But 
it is estimated that there are at least 
another 270,000 people in the UK who 
remain undiagnosed and unaware.

In the US more than 12 million people 

are projected to have AF by 2030. 
Previous research linked high job 

strain and effort-reward imbalance at 
work with an increased risk of coronary 
heart disease. 

This research is the first to examine 
the adverse effect of both stress and 
under-appreciation at work on atrial 
fibrillation, said the study's senior 
author Xavier Trudel, an occupational 
and cardiovascular epidemiologist and 
associate professor at Laval University 
in Quebec City, Quebec, Canada.

'Our study suggests that work-related 
stressors may be relevant factors to 
include in preventive strategies,' Dr 
Trudel said. 

'Recognizing and addressing psycho-
social stressors at work are required 
to foster healthy work environments 
that benefit both individuals and the 
organizations where they work.'

Researchers studied the impact 
of job strain, which refers to a work 
environment in which employees face 
high job demands, such as a heavy 
workload and tight deadlines, and low 
control over their work with little say in 
decision-making and how they execute 
their tasks.

Another factor assessed in the study 
was the effort-reward imbalance. This 
occurs when employees invest signifi-
cant effort into their work but perceive 

the rewards they get in return — such 
as salary, recognition or job security 
— as insufficient or unequal to their 
performance.  

A total of 5,926 workers — including 
an equal mix of men and women — were 
included in the analysis. 

Their average age was 45 at the 
beginning of the study in 1999 and 65 
at the end, in 2018. 

The analysis identified 186 AF cases, 
and among that group, 19 per cent of 
the people with AF reported high job 
strain; 25 percent said they perceived 
effort-reward imbalance; and 10 per cent 
reported experiencing both stressors 
simultaneously.

More than one-third of participants 
had been diagnosed with coronary 
heart disease or heart failure before 
their AF incidence.

But researchers found implementing 
flexible hours and holding meetings to 
discuss daily challenges reduced blood 
pressure levels. 

'The effectiveness of workplace in-
terventions to reduce psychosocial stres-
sors that may also reduce the risk of 
AF should be investigated in future 
research efforts,' Dr Trudel said. 

'Our research team previously conduc-
ted an organizational intervention de-
signed to reduce psychosocial stressors 

at work, which was shown to effectively 
reduce blood pressure levels. 

'Examples of organisational changes 
implemented during the intervention 
included slowing down the implementa-
tion of a large project to prevent increa-
sed workload; implementing flexible 
work hours; and holding meetings be-
tween managers and employees to 
discuss day-to-day challenges.'

However, because all the participants 
were Canadian and in white-collar jobs, 
such as office workers, study authors 
admitted the results may not apply to 
other types of workers or to workers in 
other countries.

WHAT IS ATRIAL FIBRILLATION?WHAT IS ATRIAL FIBRILLATION?
More than 1.5million people in the 

UK have been diagnosed with atrial 
fibrillation (AF). 

It is estimated that there are at least 
another 270,000 people in the UK who 
remain undiagnosed and unaware.

It is caused by random electrical 
impulses firing from the top chambers 
of the heart (atria) which override the 
heart's regular rhythm. 

The cause is not fully understood, 
but it tends to affect certain groups 
of people, such as older people and 
people living with long-term (chronic) 
conditions such as heart disease, high 
blood pressure or obesity.  Mail OnlineMail Online

Work stress and feeling under-valued increases the risk of a Work stress and feeling under-valued increases the risk of a 
deadly health problem by up to 83 percent, study findsdeadly health problem by up to 83 percent, study finds

• AI diagnoses diseases by analysing the colour of your TONGUE• AI diagnoses diseases by analysing the colour of your TONGUE

Researchers revealed high job strain alone was associated with an 83 percent higher risk of Researchers revealed high job strain alone was associated with an 83 percent higher risk of 
developing the heart condition.developing the heart condition.

 Work-related stress raises risk of deadly health problem. Work-related stress raises risk of deadly health problem.



၁၉-၈-၂၀၂၄၂၂ ိုင်ငံတကာသတင်း

ေရမလို၊ ဓာတုပစ ည်းမလိုသည့် လီသီယံ 
ထုတ်ယူနည်းေတွရှိ

ယခုလြပည့်ညတွင် အြပာေရာင်လကို ပုံမှန်ထက်ကီးေသာအရွယ်ြဖင့် 
ြမင်ေတွရမည်

တွင်းနက်ကီးများက ကယ်စင်စုများ၏အသက်ေသွးေကာြဖစ်

ေကျာင်းသားတစ်ဦးက အေသးစားျကလီးယား 
ဓာတ်ေပါင်းဖိုကိုဖန်တီးိုင်

ဟိုက်ဒိုဆက်၏ဂိဟ်တုက ေြမြပင်အပူချနိ်ကိုတိုင်းတာိုင်

မိနုက်တက သိလ်ုမှ သေုတသနပညာရှင် 

များ၏ပံ့ပိုးေပးမ ြဖင့် အီလက်ထရာလစ ်

အမည်ရှိ   တက်သစ်စကုမ ဏီတစ်ခုက 

လသီယီမံျားကိ ုေရမလိ၊ု ဓာတပုစ ည်းများ 

မလိအုပ်ဘထဲတ်ုယူိင်ုမည့န်ည်းလမ်းကိ ု

ေတွရှိလိုက်ေကာင်းသိရသည်။

လ ပ်စစ်ကားများ၊ အီလက်ထရွန်နစ် 

ပစ ည်းများကို စွမ်းအင်ေပးေရးအတွက ်

သာမက ြပန်လည်ြပည့်ဖိးမဲနည်းလမ်း 

ြဖင့ရ်ရိှလာသည့စွ်မ်းအင်များကိသုိေုလှာင် 

ေရးအတွက်     အေရးပါေသာလီသီယံ

ဘက်ထရမီျားကိထုတ်ုလပ်ုရာတွင် သဘာဝ 

အရင်းအြမစ်များအေပ    ကီးစွာေသာ

ပျက်စီးမ ြဖစ်ေစလျက်ရှိသည်။

ဥပမာအားြဖင့်    လီသီယံတစ်တန်

ထုတ်ယူမည်ဆိုပါက  ေရလီတာှစ်သန်း

လိုအပ်ကာ    ကာဗွန်ဒိုင်ေအာက်ဆိုက်

ဓာတ်ေငွ ေပါင်ချန်ိေထာင်ေပါင်းများစွာကိ ု

ထွက်ရှိေစသည်။

အလားတ ူဟိက်ုဒိကုလိရုစ်အက်စစ် 

ှင့ ်ဆုိဒီယံကာဗွန်နတ်ိတုိက့ဲသုိ ြပင်းထန် 

ဓာတပုစ ည်းများကိအုသုံးြပရြခင်းေကာင့ ်

ေရှင့ေ်ြမဆလီ ာများကိ ု  ညစ်ညမ်းမ ြဖစ်

ေစသည်။

ထုိေကာင့် အီလက်ထရာလစ်ကုမ ဏ ီ

က လီသီယံတိုက်ိုက်ထုတ်ယူသန့်စင်မ  

နည်းပညာကိတုထွီင်လိက်ုြခင်းြဖစ်သည်။ 

၎င်းတိုတီထွင်လိုက်သည့်နည်းလမ်းအရ 

လီသီယံများကိုထုတ်ယူရာတွင် ေရကို

သာမက အ ရာယ်ရှိဓာတုပစ ည်းများကို

သုံးစွဲရန်မလိုေကာင်းသိရသည်။

အဆိပုါနည်းလမ်းမှာ ပင်လယ်ေရများ 

ကိေုရမျက်ှာြပင်ေပ သိုစပ်ုတင်စ် အထူး 

စီမံထားေသာအလ ာများက     လီသီယံ

အိင်ုးယွန်းများကိသုာ စစ်ထတ်ုယထူားမည်

ြဖစ်ကာ ထတ်ုယရူရိှေသာလသီယီမံျားကိ ု

သန့်စင်မ ြပလုပ်ပီး ဘက်ထရီထုတ်လုပ်

ိင်ုေသာ လသီယီဟံိက်ုဒေရာဆိက်ုအြဖစ်

သို ေြပာင်းလဲေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရ

သည်။                                       Ref: IE

ဩဂုတ်လ ၁၉ ရက်   လြပည့်ညတွင ်

ေကာင်းကင်ယ၌ံ ပုမှံန်ထက်ကီးမားေသာ 

အရွယ်ရိှသည့ ်အြပာေရာင်လကိ ုြမင်ေတွ 

ရမည်ြဖစ်သည်။

ပုမှံန်ထက်ကီးမားသည်ဟဆုိရုြခင်းမှာ

လသည် မိမိတိုြမင်ေတွေနကျြဖစ်သည့ ်

လ၏အရွယ်အစားထက် ၁၄ ရာခိင်ု န်းမ  

ကီးမားကာ ေတာက်ပမ မှာလည်း ပုံမှန် 

ထက် ၃၀ ရာခိုင် န်းမ ပိုသည်။

ထိုသိုပုံမှန်ထက်ကီးေသာလ ြဖစ်ေပ  

လာြခင်းသည် လ၏ပတ်လမ်းက ကမ ာှင့် 

ပိမုိနုီးကပ်ေသာေနရာသို  ေရာက်လာြခင်း 

ေကာင့်ြဖစ်သည်။

ဩဂတ်ုလတွင်ြဖစ်ေပ သည့ ်ပုမှံန်ထက် 

ကီးေသာလသည် ယခှုစ်အတွင်းြဖစ်ေပ  

မည့်အလားတူြဖစ်စ်များအနက် ပထမ 

ဆုံးြဖစ်သည်။ ေနာက်ထပ်ပုမှံန်ထက်ကီး 

ေသာလြဖစ်ေပ မ ကို   စက်တင်ဘာလ 

၁၇ ရက်၊ ေအာက်တိုဘာလ ၁၇ ရက်ှင့် 

ိဝုင်ဘာလ ၁၅ ရက်တိုတွင်ြမင်ေတွရမည်

ြဖစ်သည်။

အြပာေရာင်လဆိုသည်မှာ  တကယ် 

တမ်းတွင် အြပာေရာင်ြဖစ်ေနေသာလကုိ 

ေခ ဆိြုခင်းမဟတ်ုေပ။ လြပည့အ်ခါေလး 

ကမ်ိရိှသည့ရ်ာသတီစ်ခ၌ု တတယိေြမာက် 

ြဖစ်ေပ ေသာလြပည့်ကို အြပာေရာင်လ

(Blue Moon) ဟေုခ ြခင်းြဖစ်ပီး ထိသုိုေသာ

လကိ ုဩဂတ်ုလ ၁၉ ရက် ညေကာင်းကင်

ယံ၌ ြမင်ေတွရမည်ြဖစ်သည်။

ယခုကဲ့သိုေသာ အေြခအေနမျိးြဖင့် 

ြဖစ်ေပ သည့် ပုံမှန်ထက်ကီးေသာအြပာ 

ေရာင်လကို ၂၀၃၂ ခုှစ် ဩဂုတ်လ ၂၀ 

ရက်မှသာ   ြမင်ေတွရမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                          Ref: Space

တွင်းနက်ကီးများက ကယ်စင်စမုျား၏ 

အသက်ေသွးေကာြဖစ်ေကာင်း  တုတ် 

ှင့် ြပင်သစ်သုေတသနပညာရှင်များက 

ေတွရှိသည်။

ကယ်စင်စတုစ်ခ၏ု အလယ်ဗဟိတွုင် 

ရှိေသာတွင်းနက်ကီးတစ်ခုသည ်၎င်း၏ 

ပတ်ဝန်းကျင်ရှိ  ေအးေနေသာဓာတ်ေငွ 

များကိအုပေူပးိင်ုေသာေကာင့ ်ကယ်စင် 

စကုိကုျံသွားေစြခင်းှင့ ်ေနာက်ထပ်ကယ် 

အသစ်များြဖစ်ေပ ြခင်းတိုကိ ုကာကွယ်ေပး

ိုင်ေကာင်း ပညာရှင်များက ကယ်စင်စ ု

၆၉ ခုကိုေလ့လာပီးေနာက ်    ယခုကဲ့သို 

ထုတ်ြပန်လိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုြပင် တွင်းနက်၏အရွယ်အစားက 

ကီးမားေလေလ    ကယ်စင်စုအတွင်း 

ေအးေနေသာ  ဓာတ်ေငွများြဖစ်တည်မ  

နည်းပါးေလေလြဖစ်ေကာင်း   ၎င်းတို၏

ထုတ်ြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

ေအးေနေသာဓာတ်ေငွများက ေနာက် 

ထပ်ကယ်များအသစ်ြဖစ်ေပ မ အတွက် 

အဓိကကျေသာ    ြဒပ်ပစ ည်းြဖစ်သည်။ 

ထိအုတွက်ေကာင့ ်ယခကုဲသ့ိုေတွရိှမ သည် 

ကယ်စင်စမုျားအေနြဖင့ ်အဘယ်ေကာင့ ်

ဆက်လက်ကီးထွားေနသည် သိုမဟုတ ်

ကီးထွားမ      ရပ်တန့်သွားသည်တိုကို

ရှင်းြပိုင်ေစမည်ြဖစ်ေကာင်း သုေတသီ

များက ေြပာသည်။

ကယ်စင်စမုျားသည် စကဝဠာြဖစ်ေပ  

မ အတွက် အဓကိမရိှမြဖစ်ေသာအရာများ 

ြဖစ်ပီး ထိုကယ်စင်စမုျားတွင် သန်ိးသန်း 

ချေီသာကယ်များအြပင် ဓာတ်ေငွများ၊ 

ဖုန်များှင့် ၎င်း၏အလယ်ဗဟို၌ အလွန် 

ကီးေသာ တွင်းနက်ကီးတစ်ခစုရိှီေကာင်း 

သေုတသနပညာရှင်များက ထတ်ုြပန်ထား 

သည်ဟုသိရသည်။

Ref: IE

အီတလီိုင်ငံမှ   မန်ကာရီနီအမည်ရှိ 

အထက်တန်းေကျာင်းသားတစ်ဦးသည ်

ေကျာင်းပတ်ဝန်းကျင်အေြခအေနမှာပင ်

အေသးစားျကလီးယားဓာတ်ေပါင်းဖို 

ကိုဖန်တီးလိုက်ိုင်ေကာင်းသိရသည်။

အသက် ၁၇ ှစ်သာ   ရှိေသးသည့်

မန်ကာရီနီ၏ အေသးစားျကလီးယား 

ဓာတ်ေပါင်းဖိုကိ ုကိန်းဘရစ်သိပ ံပွဲေတာ်

၌ြပသခဲရ့ာ ေအာင်ြမင်မ ရရိှသည်ကိေုတွရ

သည်။

အဆိုပါ အေသးစားဓာတ်ေပါင်းဖိုကို 

ဖန်တီးိင်ုေရးအတွက် အချန်ိ ၁၈ လကာ 

ြမင့ခ်ဲ့ပီး ခက်ခက်ခဲခဲှင့်ကိးပမ်းခ့ဲရြခင်း

ြဖစ်ေကာင်း မန်ကာရီနီကေြပာသည်။

မန်ကာရနီအီေနြဖင့ ်အဆိပုါအေသးစား 

ဓာတ်ေပါင်းဖိုကို ဖန်တီးရသည့်ရည်ရွယ ်

ချက်မှာ ေပါင်းစည်းမ လိုအပ်ေသာအေြခ 

အေနများကို ဖန်တီးိုင်ေရးအတွက်ြဖစ ်

သည်ဟု ၎င်းကေြပာထားသည်။

သိုေသာ် ဓာတ်ေပါင်းဖိသုည် ေနေကာင့ ်

ြဖစ်ေပ ေသာ တူညီသည့်ဖိအားကိုမရရှိ

ိုင်သည့်အတွက် အက်တမ်များကိုပူလာ

ေစရန်     ဗုိအားြမင့်လ ပ်စစ်ဓာတ်အားကို

အသုံးြပခဲရ့ေကာင်းသရိသည်။     Ref: IE

ဟိုက်ဒိုဆက်ကုမ ဏီက လ တ်တင် 

ထားသည့် ေြမြပင်အပူချနိ်ကိုတိုင်းတာ 

ိုင်ေကာင်းှင့ ်ရရှိေသာအချက်အလက ်

များကို ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများတွင ်

အသုံးြပိုင်ေကာင်းသိရသည်။

အဆိုပါဂိဟ်တုသည်     ကမ ာေြမ

ေစာင့်ကည့်ေရးအတွက ်လ တ်တင်ထား

သည့် အြခားေသာဂိဟ်တုများမှ အချက်

အလက်များကို     ရယူေပါင်းစည်းကာ  

ေြမြပင်ရိှ  အပူချန်ိများကုိ တွက်ချက်ြခင်း

ြဖစ်သည်။

ယင်းအချက်အလက်များကိုအသုံးြပ 

ြခင်းြဖင့ ်အေရးကီးေသာပတ်ဝန်းကျင်ရှ ိ

ေြပာင်းလဲမ များကို ေထာက်လှမ်းခွဲြခမ်း 

စိတ်ြဖာိုင်စွမ်း     ပိုမိုတိုးတက်လာကာ 

စစ်ဘက်ဆိုင်ရာှင့ ်အမျိးသားလုံြခံေရး

ကိစ ရပ်များအတွက ်    အေထာက်အကူ

ြဖစ်ေစမည်ြဖစ်သည်။

ဟိုက်ဒိုဆက်ကုမ ဏီ၏    ဂိဟ်တု

တွင်   အပူေငွရှာကင်မရာတစ်လံုးလည်း 

တပ်ဆင်ထားေကာင်းသရိသည်။   Ref: IE



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၁၉-၈-၂၀၂၄

ဖိလစ်ပိုင်က တပ်မေတာ်ကိုအဆင့်ြမင့်တင်ေရးအစီအစ်အတွက်
ပီဆိုဘီလီယံ ၅၀ ခွဲေဝသတ်မှတ်

ယမီင်ိင်ုင၌ံ ြပင်းထန်အာဟာရချိတဲ ့

သအူေရအတွက် လျင်ြမန်စွာြမင့တ်က်လာ 

ေကာင်း ကုလသမဂ က ဩဂုတ်လ ၁၈ 

ရက်တွင်ထုတ်ြပန်ထားသည်။

အထူးသြဖင့် ယီမင်အစိုးရထိန်းချပ ်

ထားေသာနယ်ေြမများှင့ ်    ပင်လယ်နီ

ကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ေဒသများတွင် 

အာဟာရချိတဲ့သူအေရအတွက ်   သိသိ

သာသာြမင့်တက်လာြခင်းြဖစ်သည်ဟု 

ကမ ာ့စားနပ်ရိက ာဖူလုံေရး  က မ်းကျင်

ပညာရှင်များကေြပာထားသည်။

ထိုိုင်ငံအတွင်း ေဆာ်ဒီအစိုးရကပံ့ပိုး 

ေပးထားသည့ ်ယီမင်အစိုးရှင့ ်အီရန်၏ 

ေထာက်ပံ့ခံဟူသီသူပုန်တိုကား တိုက်ပွဲ 

များြဖစ်ပွားြခင်းေကာင့ ်စီးပွားေရးပိလ ဲ

မ ြဖစ်ေပ လာသည်ကိုေတွရသည်။

ထိုြပင် ဝမ်းေရာဂါှင့ ်ဝက်သက်ေရာဂါ 

ကဲ့သို ေရာဂါများကူးစက်မ ၊ အာဟာရရှိ 

ေသာအစားအစာများြပတ်လပ်မ ၊ ေသာက် 

ေရြပတ်လပ်မ ှင့ ်စီးပွားေရးကျဆင်းမ တို 

ေကာင့် အာဟာရချိတဲ့သူအေရအတွက ်

မှာ ပီးခဲ့သည့်ှစ်ကထက ်၃၄ ရာခိုင် န်း 

ြမင့်တက်လာေကာင်းသိရသည်။

Ref: TST

ပါကစ တန်ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌ ဇူလိုင်လ 

ေနာက်ပိင်ုးမှစ၍ မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း 

မ ၊ ေရကီးမ တိုေကာင့် ေသဆုံးသူအေရ 

အတွက်မှာ   ၁၈၇ ဦးအထိ  ရှိလာပီဟု 

တာဝန်ရိှသမူျားက ဩဂတ်ုလ ၁၇ ရက်တွင် 

ထုတ်ြပန်ထားသည်။

ေသဆုံးသူများတွင် ကေလးငယ် ၉၆ 

ဦးှင့ ်အမျိးသမီး ၃၀ ပါဝင်ေကာင်း အမျိး 

သားသဘာဝေဘးစီမံခန့်ခွဲေရး အာဏာ 

ပိင်ုအဖဲွ၏ ထတ်ုြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထား 

သည်။

ိုင်ငံအေရှပိုင်းရှိ ပန်ဂျပ်ြပည်နယ်က 

လူေသဆုံးမ  ၆၈ ဦးြဖင့ ်သဘာဝေဘးကိ ု

အဆိုးဆုံးခရံသည့ေ်ဒသြဖစ်သည်။ ၎င်း၏ 

ေနာက်တွင်    ခိုင်ဘာပတ်တန်ခွာှင့ ် 

ဆင်းြပည်နယ်တိုက ေသဆုံးသ ူ၆၅ ဦးှင့် 

၃၂ ဦးတိုြဖင့ ်အသီးသီးရပ်တည်ေနသည်။

ထိုြပင် ဘာလိုချစီတန်ြပည်နယ်တွင ်

ေသဆုံးသူ ၁၃ ဦး၊ ကက်ရှမီးယားေဒသ 

တွင် ငါးဦးှင့် ဂီဂစ်ေဘာ်တစ တန်ေဒသ 

တွင် ေလးဦးရိှသည်ဟ ုထတ်ုြပန်ချက်တွင် 

ေဖာ်ြပထားသည်။

ထိုအတ ူအမ်ိေြခ ၂၂၉၃ လုံးှင့ ်တတံား 

အစင်း ၃၀ ပျက်စီးကာ ေမွးြမေရးတရိစ ာန် 

အေကာင်ေရ ၃၅၂ ေကာင်ေသဆုံးေကာင်း 

သိရသည်။          Ref: Xinhua

ယကူရန်ိးိင်ုင ံကယိက်မိကိ ုရှုားက 

ဒုံးကျည်များြဖင့တ်ိက်ုခိက်ုေကာင်း ယကူရန်ိး 

စစ်ဘက်တာဝန်ရိှသမူျားက ဩဂတ်ုလ ၁၈ 

ရက်တွင်ေြပာသည်။

ရှုားက ဩဂတ်ုလ ၁၈ ရက်နနံက်ပိင်ုး 

တွင် အြမင့်ပျံှင့်အနိမ့်ပျဒံုံးကျည်များကိ ု

ကိယက်မိသို ဦးတည်ပစ်ခတ်ေကာင်း 

ကိယက်မိစစ်အုပ်ချပ်ေရးအဖဲွက ထတ်ု 

ြပန်ထားသည်။

ရှုားက ေဒသစေံတာ်ချန်ိနနံက် ၅ နာရ ီ

တွင် အြမင့်ပျဒံုံးကျည်များြဖင့် ပစ်ခတ် 

တိုက်ခိုက်ေသာ်လည်း ကိယက်မိြပင်၌ 

ထိုဒုံးကျည်များကိ ုကားြဖတ်ပစ်ချလိုက ်

ိင်ုေကာင်း ထတ်ုြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထား 

သည်။

အြမင့်ပျဒံုံးကျည်များြဖင့်တိုက်ခိုက်မ 

သည် ယခလုအတွင်း တတယိေြမာက်ြဖစ် 

ေကာင်းှင့ ်အတအိကျဆိရုပါက ေြခာက် 

ရက်တစ်ကမ်ိြဖစ်ေကာင်း ထတ်ုြပန်ချက် 

တွင်ဆက်လက်ေဖာ်ြပထားသည်။

ထိုေနာက်ှစ်နာရအီကာတွင် ရှုားက 

အနိမ့်ပျဒံုံးကျည်များြဖင့်တိုက်ခိုက်ေသာ ်

လည်း ယကူရန်ိးက ကားြဖတ်ပစ်ချလိက်ု 

ိုင်ေကာင်း သိရသည်။      Ref: Xinhua

ပိလုန်သမ တအန်ဇက်ဒဒူါက လက်နက် 

ကိုင်တပ်ဖွဲများကိ ုပစ်ခတ်ပိုင်ခွင့်ပိုမိုေပး 

အပ်သည့ဥ်ပေဒကိ ုလက်မှတ်ထိုးအတည် 

ြပလိုက်ေကာင်းသိရသည်။

ထိုဥပေဒအရ   ပိုလန်နယ်ြခားေစာင့ ်

တပ်ဖွဲသည်     နယ်စပ်သိုဝင်လာသည့ ်

ေရɫ ေြပာင်းေနထိင်ုသမူျားကိ ုပစ်ခတ်ပိင်ုခွင့ ်

ရိှကာ ထိသုိုပစ်ခတ်မ အတွက် ြပစ်မ ဆိင်ုရာ

ဥပေဒအရ တရားစဲွဆိခုရံြခင်းမှ ကင်းလွတ်

ခွင့်ရမည်ြဖစ်သည်။

တစ်ချန်ိတည်းမှာပင် ပိလုန်သမ တက 

ိုင်ငံ၏ ြပစ်မ ဆိုင်ရာဥပေဒတွင်ေဖာ်ြပ 

ထားေသာ နယ်စပ်ကိေုစာင့်ကပ်ေနသည့ ်

စစ်သည်တစ်ဦးအေနြဖင့ ်၎င်း၏အသက ်

သိုမဟုတ်  အြခားသူများ၏အသက်ကို 

ကာကွယ်ိင်ုေရး လပ်ုေဆာင်ေသာပစ်ခတ် 

မ အတွက် ြပစ်ဒဏ်ကျခံရမည်ဟူေသာ 

အပိုဒ်ကိုလည်း   ြပင်ဆင်လိုက်ေကာင်း 

သိရသည်။

Ref: Xinhua

ယီမင်၌ ြပင်းထန်အာဟာရချိတဲ့သူအေရအတွက် 
လျင်ြမန်စွာြမင့်တက်လာ

ပါကစ တန်၌ ဇူလိုင်လေနာက်ပိုင်း မိုးရွာ၊ ေရကီးမ ေကာင့် 

ေသဆုံးသူ ၁၈၇ ဦးအထိရှိ

ကိယက်မိကို ုရှားက ဒုံးကျည်များြဖင့်တိုက်ခိုက်ဟု 
ယူကရိန်းေြပာ

ပိုလန်နယ်ြခားေစာင့်တပ်ဖွဲက ေရɫ ေြပာင်းလာသူများကို 
ပစ်ခတ်ပိုင်ခွင့်ရရှိ

မနီလာ၊ စစ်ေရးမနီလာ၊ စစ်ေရး

ဖလိစ်ပိင်ုအစိုးရက ၂၀၂၅ ခှုစ်အတွင်း 

တပ်မေတာ်အဆင့ြ်မင့တ်င်ေရးအစအီစ်

အတွက် ပီဆိုဘီလီယံ ၅၀ ကိုခွဲေဝသတ် 

မှတ်ေပးလိက်ုေကာင်း လ တ်ေတာ်အမတ် 

တစ်ဦးက ဩဂုတ်လ ၁၈ ရက်တွင်ေြပာ 

သည်။

ယခုခွဲေဝသတ်မှတ်ေပးသည့်ပမာဏ 

သည် ၂၀၂၄ ခုှစ်အတွင်း စစ်လက်နက် 

ပစ ည်းဝယ်ယေူရးှင့ ်စစ်ဘက်အဆင့ြ်မင့ ်

တင်မ အတွက်သတ်မှတ်ေပးလိုက်သည့ ်

ပမာဏထက် ၂၅ ရာခိင်ု န်းပိမုျားေကာင်း 

ေအာက်လ တ်ေတာ်အမတ် ဂ န်နီပိုင်မန် 

တယ်ကေြပာသည်။

ပီးခဲ့သည့်လတွင် ရသုံးေငွစာရင်းှင့ ်

စီမံခန့်ခွဲေရးဝန်ကီးဌာနက  ၂၀၂၅ ခုှစ် 

အတွက် ိင်ုငေံတာ်၏ခန့် မှန်းေြခရသုံးေင ွ

စာရင်းကို ေအာက်လ တ်ေတာ်သိုတင်ြပ 

လာြခင်းြဖစ်သည်။

အဆိုပါ ခန့်မှန်းေြခရသုံးေငွစာရင်း၌ 

အစိုးရအသုံးစရိတ်အြဖစ် ပီဆို ၆ ဒသမ 

၃၅၂ ထရလီယီတံင်ြပထားသည်ကိေုတွရ

သည်။

ထိုပမာဏသည် ြပည်တွင်းစုစုေပါင်း 

ထုတ်ကုန်တန်ဖိုး၏ ၂၂ ရာခိုင် န်းရှိကာ 

၂၀၂၄ ခုှစ်   အစိုးရအသုံးစရိတ်ထက ်

၁၀ ဒသမ ၁ ရာခိုင် န်း   ပိုများေကာင်း 

တင်ြပချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

ယခုတင်ြပလာေသာ အစိုးရ၏အသုံး 

စရတ်ိကိ ုေအာက်လ တ်ေတာ်ှင့အ်ထက် 

လ တ်ေတာ်တိုက စိစစ်သွားမည်ြဖစ်ပီး 

လ တ်ေတာ်ှစ်ရပ်စလံုးက အတည်ြပပီး 

ပါက သမ တဖာဒီနန်မားကိုဂျနီယာက 

ဥပေဒအြဖစ်လက်မှတ်ေရးထိုးသွားမည ်

ြဖစ်သည်။

Ref: Xinhua

ဘန်ေကာက်၊ ြပည်တွင်းေရးဘန်ေကာက်၊ ြပည်တွင်းေရး

ထိင်ုးဘရုင် မဟာဝဇရီာေလာင်ကွန်းက 

ဖယ်ထန်ုထန်ရှင်နာဝပ်ကိ ုိင်ုင၏ံဝန်ကီး 

ချပ်အြဖစ်ခန့်အပ်ေကာင်း ေအာက်လ တ် 

ေတာ်အတွင်းေရးမှးချပ် အာပတ်ဆခူါွန့်  

က    ဩဂုတ်လ ၁၈ ရက်တွင်ထုတ်ြပန်

ေကညာသည်။

ဖူထိုင်းပါတီဌာနချပ်၌ ကျင်းပေသာ 

အခမ်းအနားတွင်   အာပတ်ဆူခါွန့်က 

ဘုရင်၏ ဝန်ကီးချပ်ခန့်အပ်မ အမိန့်လ ာ

ကိုဖတ်ကားြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုသို ဘုရင်၏အမိန့်ေကာင့် အသက် 

၃၇ ှစ်သာရိှေသးသည့် ဖယ်ထုန်ထန်ရှင် 

နာဝပ်သည် ထိင်ုးိင်ုင၏ံ ၃၁ ဆက်ေြမာက် 

ှင့် ဒုတိယေြမာက်ဝန်ကီးချပ်ြဖစ်လာပီ

ြဖစ်သည်။

ထိုေနာက် ဖယ်ထုန်ထန်ရှင်နာဝပ်က 

၎င်းအေနြဖင့် ကျန်ရိှေနေသာလ တ်ေတာ် 

သက်တမ်းသုံးှစ်အတွင်း ဥပေဒြပေရး 

အဖဲွှင့ပ်ူးေပါင်းကာ ထိင်ုးိင်ုငကံိအုတား 

အဆီးမရှိ ဆက်လက်ဖွံဖိးတိုးတက်ေစ 

ေရးရည်မှန်းချက်အတွက ်အေတွးအြမင ်

သေဘာထားများကိ ုနားေထာင်သွားမည် 

ဟုေြပာသည်။

ထိုြပင ်၎င်းသည ်ဝန်ကီးချပ်ေဟာင်း 

ဆယ်ထာထာဝီဆင်အစုိးရအဖဲွကချမှတ် 

ခဲေ့သာ မဝူါဒများကိဆုက်လက်အေကာင် 

အထည်ေဖာ်သွားမည်ြဖစ်ကာ တတ်ုိင်ုင ံ

ှင့်     ဆက်ဆံေရးကိ ုပိုမိုခိုင်မာေအာင်

တည် ေဆာက်သွားမည်ဟ ုေြပာထားသည်။

Ref: Xinhua

ေမာ်စကို၊ ြပည်တွင်းေရးေမာ်စကို၊ ြပည်တွင်းေရး

ကမ ာ့ေခါင်းစီးသတင်းများတွင ်ုရှား

သမ တဗလာဒမီာပတူင်ှင့ ်တတ်ုြပည်သူ့

သမ တိုင်ငံတိုက ပိုမိုေနရာယူလာသည ်

ကိုေတွရေကာင်း Sputnik သတင်းဌာန 

ကေဖာ်ြပထားသည်။

ယခုှစ်အတွင်း အေမရိကန်မီဒီယာ 

များ၌    ပူတင်၏အမည်ကိုထည့်သွင်း

ေရးသားမ က အကမ်ိေရ  ၁၆၃၀၀ ရိှသည်။ 

ထိုပမာဏသည် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်ကထက ်

အကမ်ိေရ ၁၀၀၀၀ ေကျာ် ပိမုျားေနသည်

ကိုေတွရသည်။

အလားတ ူတတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုင ံ

ဟေူသာအမည်ကိ ုအေမရကိန်မဒီယီာများ 

၌ေဖာ်ြပမ ကအကမ်ိေရ ၂၄၅၀၀၀ ရိှသည်  

ကိေုတွရသည်။ တတ်ုိင်ုင၏ံေနာက်တွင် 

အစ ေရးက အကမ်ိေရ ၁၂၃၀၀၀ ှင့ ်ရှုား

က အကိမ်ေရ ၇၉၀၀၀ တိုြဖင့်  ကမ ာ့ 

ေခါင်းစီးသတင်းများတွင် ေနရာယူလာ 

သည်။

တုတ်သမ တရှီကျင့်ဖျင်၏အမည်ကို 

ေဖာ်ြပမ အကမ်ိေရမှာမ ူ၃၄၀၀၀ ရိှေကာင်း 

သိရသည်။

Ref: Sputnik

သတင်းတိုက  သတင်းတိုက  

ထိုင်းဘုရင်က ဖယ်ထုန်ထန်ရှင်နာဝပ်ကို ဝန်ကီးချပ်အြဖစ်ခန့်အပ်

ကမ ာေ့ခါင်းစီးသတင်းများတွင် ရှုားသမ တပတူင်ှင့တ်တ်ုိင်ုငတံို၏အမည်က ပိမုိေုနရာယလူာ



၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း ၁၉-၈-၂၀၂၄

ေဒါက်တာထွန်းတင့်

ကကီးခေခွး၊ မတတ်ေသး၊ လူေရးညံ့ေတာ့သည်

(ယမန်ေန့မှအဆက်)

င/ ငါ့ /

င သည် ြမန်မာဗျည်းအက ရာ သုံးဆယ့သ်ုံးလုးံတွင် ငါးလုံးေြမာက် 

ဗျည်းအက ရာ ြဖစ်သည်။ နာမည်သီးြခားမရှိဘ ဲင ဟုပင် ေခ သည်။ 

ကဝဂ်ဗျည်း ငါးလုံးတွင် ပɥ မဗျည်းအက ရာြဖစ်ြခင်းေကာင့ ်ပɥ မက ရာ 

ဟု ေခ သည်။  ကဝဂ်တွင ်ေနာက်ဆုံးဗျည်းအက ရာြဖစ်ြခင်းေကာင့ ်

ဝဂ  ဗျည်းဟုလည်းေခ သည်။       သံထင်သံေလျာ့ဗျည်းြဖစ်သည်။ 

င ဗျည်းသည် အာေခါင်ေပျာတွ့င် ြဖစ်ေသာ်လည်း အြခားအာေခါင်ေပျာ ့

ဗျည်းများှင့ ်မတူပါ။ င ဗျည်းရွတ်ဆိုက ှာေခါင်းမှေလထုတ်သည ်

မှာ ထင်ရှားသြဖင့် ှာသံဗျည်းဟု သတ်မှတ်သည်။ အာေခါင်ေပျာ့ှင့် 

ှာေခါင်းတို ှစ်ေနရာတဲွြဖစ်ေသာေကာင့ ်ဒိွဇဗျည်းဟလုည်း ေခ ေသး 

သည်။ င ဗျည်းအက ရာှင့်ပတ်သက်၍ ဒုတိယေကျာ်ေအာင်စံထား 

ဆရာေတာ်က  ေဝါဟာရတ ပကာသနီကျမ်းတွင်   “င အက ရာ၌ 

သေ  ကတကား ‘ဝန်းရရွန်း သည် ဝတကား၊ အရင်းစမ ူင တကား’ဟ၍ူ 

ေရှးသူေဟာင်းတို စကားထာဆိုေသာ အရာကိုေထာက်၍ ဝအက ရာ 

ကဲ့သို  ညီဝန်းစွာေရးသည်တွင ် ေနာက်အဖိုကို   ေချဖျက်၍ထား၏ 

သိုေရးလို၏”ဟူ၍ ဆိုထားပါသည်။

င သည် စုတ်ချက်တစ်ချက်ဆွဲ အက ရာြဖစ်သည်။

စ/ စလုန်း /

စ သည် ြမန်မာဗျည်းအက ရာ သံုးဆယ့်သံုးလံုးတွင်  ေြခာက်လုံး 

ေြမာက်ဗျည်းအက ရာ ြဖစ်သည်။ စလုံးဟုေခ သည်။ လံုးလံုးဝန်းဝန်း 

ြဖစ်ေသာ စ ဟဆုိလုိသုည်။ စ ဆ ဇ ဈ ည ဟေူသာ စဝဂ် ဗျည်းအက ရာ 

ငါးလုံးတွင်  ပထမဗျည်းအက ရာြဖစ်သည်။    ထိုေကာင့် စဝဂ်၏ 

ပထမက ရာ ဟုေခ သည်။ သံံုသံေလျာ့ဗျည်းြဖစ်သည်။ ပါဠိဘာသာ 

ြဖင့် အေဃာသသိထိလြဖစ်သည်။ အနက်အဓိပ ာယ်အရေသာ် သုဒ  

ဗျည်း ြဖစ်သည်။ စ ၏ ကာိက်ုဗျည်းမှာ ဆ ြဖစ်သည်။ ပါဠဘိာသာတွင် 

စ ဆ ဇ ဈ ည ဟေူသာ စဝဂ်အက ရာငါးလုံးသည် တာလဇုအက ရာများ 

ြဖစ်သည်။ အာေစာက်ြဖစ ်အက ရာများြဖစ်သည်။ ပါဠိဘာသာတွင် 

ကျ ချ ဂျ ဃျ ငျ (တျ ထျ ဒျ ဓျ ျ) ဟ ုအသထွံက်သြဖင့ ်တာလဇုအက ရာ 

ဟ ုသတ်မှတ်သည်။ ြမန်မာဘာသာတွင်မူ ြမန်မာတုိက စ ဆ ဇ ဈ ည 

ဟပုင် အသထွံက်သည်။ ထိုေကာင့ ်စ ဆ ဇ ဈ သည် သွားရင်းအရပ်တွင် 

အသြံဖစ်သြဖင့ ်သွားရင်းဌာန်ြဖစ် အက ရာများဟ ုဆိရုသည်။ ည ကိမု ူ

အာေစာက်ြဖစ် အက ရာဟုပင် သတ်မှတ်သည်။ စလံုးှင့်ပတ်သက်၍ 

ဒတုယိေကျာ်ေအာင်စထံားဆရာေတာ်က ေဝါဟာရတ ပကာသနကီျမ်း 

တွင်   “စလုံးအက ရာ၌ သေ  ကတကား နိသံေယာဂ   သံေယာဂဟူ၍ 

အသွင်မေဖာက်။ အချိေသာသူတိုသည် ေရှအဖိုအတွင်း၌ အဆန် 

ထည့်မည့်အတွက်ကို အတွင်းသို အတန်ငယ် အေကွးအွတ်ဝင်ေစ 

လျက် ေရးမှတ်ကုန်၏။ စလုံးဟူေသာေဝါဟာရကိုလိုက်လ င် အလုံး 

ညညီာစွာေရးရမည်ကိ ုွတ်ြပန်ယိင်ုြပန်သည်ဟ၍ူ ဆိပုါရသည်သာ။ 

ဆရာ့နည်း အထူးမထင်ေသာေကာင့ ်က မ်းကျင်ေလ့လာသည်သာ 

ပမာဏကဲ့သိုရှိ၏”ဟု ရှင်းြပပါသည်။

စလုံးသည် စုတ်ချက်တစ်ချက်ဆွဲ အက ရာြဖစ်သည်။

ဆ/ ဆာ့လိန် /

ဆ သည် ြမန်မာဗျည်းအက ရာ သုံးဆယ့်သုံးလုံးတွင ်ခုနစ်လုံး 

ေြမာက်ဗျည်းအက ရာြဖစ်သည်။ ဆလိမ်ဟုေခ သည်။ လိမ်ေနေသာ 

ဆ၊ အလိမ်ပါေသာဆဟု ဆိုလိုသည်။ ဆလိမ်တွင် ယခုအခါ လိမ်ေန 

ေသာအသွင်၊  အလိမ်သဏ ာန်ကို  မေတွရေသာ်လည်း   ပုဂံေခတ်၊ 

ပင်းယေခတ် စေသာ ေရှးေကျာက်စာများတွင် အလမ်ိပါေသာ၊ လမ်ိေန 

ေသာပုံသဏ ာန်ရှိ   ဆလိမ်များကိ ု   ေတွိုင်ပါသည်။    ကိးကွင်း 

တစ်ကွင်းကုိ တစ်ချက်လိမ်ထားသက့ဲသုိြဖစ်သည်။ စဝဂ်ဗျည်းငါးလံုး 

တွင်  ဒုတိယဗျည်းအက ရာြဖစ်ေသာေကာင့ ်  စဝဂ်ဒုတိယက ရာဟု 

ေခ သည်။ သံံုသံတင်းဗျည်းြဖစ်သည်။ သွားရင်းဌာန်တွင်ြဖစ်သည်။ 

အနက်အဓိပ ာယ်အားြဖင့် ကာုိက်ဗျည်းြဖစ်သည်။  ပါဠိဘာသာတွင် 

ဆ ကိ ုချဟု အသံထွက်သြဖင့် တာလုဇအက ရာ အာေစာက်ဗျည်းဟ ု

သတ်မှတ်သည်။ ဆလိမ်ှင့်ပတ်သက်၍ ဒုတိယေကျာ်ေအာင်စံထား 

ဆရာေတာ်က ေဝါဟာရတ ပကာသနီကျမ်းတွင ် “ဆလိမ်အက ရာ၌ 

လည်းသေ  ကတ အထူးမထင်၊ ေရှအဖို၌ ေအာက်အစွန်းမှ အတွင်းသို 

အတန်ငယ်လိမ်၍ ေခွွတ်ဝင်ေစလျက်ေရးလ င်  ဆလိမ်ဟူေသာ 

ေဝါဟာရှင့်အညီ သေဘာကျရာေတာ့သည်”ဟု ရှင်းြပထားပါသည်။ 

ဆရာေတာ်ဘုရားတုိေခတ်က ဆလိမ်တွင် အလိမ်ပါေနသည်ဟု ဆုိရပါ 

မည်။ ယခုအခါ ဆလိမ်သည် ခေခွးတွင် ဝအက ရာ ဆက်ထားသကဲ့သို 

ြဖစ်သည်။

ဆလိမ်သည် စုတ်ချက်ှစ်ချက်ဆွဲ အက ရာြဖစ်သည်။

 

ဇ/ ဇာ့ဂွဲ /

ဇ သည် ြမန်မာဗျည်းအက ရာ သံုးဆယ့်သံုးလံုးတွင် ရှစ်လံုးေြမာက် 

ဗျည်းအက ရာြဖစ်သည်။ ဇကဲွဟေုခ သည်။ ကဲွေနေသာ ဇ၊ အကဲွပါ ေသာ 

ဇ ဟု ဆိုလိုသည်။ ယခုအခါ ဇကွဲတွင ် ကွဲေနေသာ အသွင် ၊ 

အကွဲသဏ ာန်ကို မေတွရေသာ်လည်း ပုဂံေခတ်၊ ပင်းယေခတ် စေသာ 

ေရှးေကျာက်စာများတွင ်အကွဲပါေသာ ဇကွဲများကိ ုေတွရပါသည်။ င 

အက ရာမျက်ှာမူရာဘက် အပွင့်အဟတွင် မျ်းတိုကေလးပါသြဖင့ ်

အဝကို အထက်ေအာက်ခွဲထားသကဲ့သို ြဖစ်ေနသည်။ ကွဲေနသည့် 

သဏ ာန် ြဖစ်ေနသည်။ စဝဂ်ဗျည်းငါးလုံးတွင ်တတိယဗျည်းအက ရာ 

ြဖစ်ေသာေကာင့ ်စဝဂ်၏ တတယိက ရာဟ ုေခ  သည်။ သံထင်သံေလျာ့ 

ဗျည်းြဖစ်သည်။   ေဃာသသိထိလအက ရာ ြဖစ်သည်။  ဇကွဲသည် 

သွားရင်းဌာန်ြဖစ်အက ရာြဖစ်သည်။ ပါဠိဘာသာတွင်မူ ဂျ ဟု အသံထွက် 

သြဖင့် အာေစာက်ဗျည်းဟ ုသတ်မှတ်သည်။ တာလုဇဗျည်းြဖစ်သည်။ 

ဇကဲွှင့်ပတ်သက်၍ ဒုတိယေကျာ်ေအာင်စံထား ဆရာေတာ်က ေဝါဟာ 

ရတ ပကာသနီကျမ်းတွင် “ဇကွဲအက ရာ၌ သေ  ကတကား ေယဘုယျ 

အားြဖင့ ်ေရှးစာေဟာင်းတို၌ ေအာက်အစွန်းကိုအတွင်းသို အတန်ငယ် 

သွင်း၍ အွန့်အမီးကိုလည်း အတန်ငယ်ေအာက်သို ွတ်၍ဝင်ေစ 

သည်။ ေနာက်ေနာက်ေသာ သူတိုကား အထက်အစွန်းကို အတွင်းသို 

ေခွလိပ်ပင့်၍အြပင်သုိ အွန့်အမီးထွက်ေစသည်။ မွန်တုိကား အထက် 

အစွန်းကို အတွင်းသို အတန်ငယ်သွင်း၍ အွန့်အမီးကိ ုအတန်ငယ် 

ေအာက်သို ွတ်ေစဆင်းေစသည်။ ထိုတွင် ဇကွဲဟူေသာ ေဝါဟာရှင့် 

အညီ ကွဲေသာအရိပ်သည ်ေရှးစာေဟာင်းတို၌ အေရး၊ မွန်တို၏ အေရး 

၌  ထင်ေသာေကာင့်လည်းေကာင်း၊   သုံးစွဲေရးမှတ်ေသာ   အစ် 

ရှည်လျားအံ့ြဖစ်၍လည်းေကာင်း သင့်ိုးအံ့သည်။ လိမ်၍ထုတ်ေသာ 

အေရးကားယှက်လမ်ိရအံေ့သာ ဥပေဒသေဝါဟာရ  မထင်ေသာေကာင့ ်

လည်းေကာင်း၊ ေနာက်ေနာက်ေသာသူတို၌ြဖစ်၍ ပညာနည်းေလျာ့ 

ေသာအခါ ေရာက်ရာခဲ့ေသာေကာင့်လည်းေကာင်း လိမ်၍ ထုတ်အံ့ 

ေသာအေရးသည ်သင့်အံ့သိုမထင”်ဟူ၍ ရှင်းြပခဲ့ပါသည်။ 

ဇကွဲသည် စုတ်ချက်တစ်ချက်ဆွဲ အက ရာြဖစ်သည်။

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်

ြမန်မာဗျည်းအက ရာများ

ရန်ကုန်    ဩဂုတ်    ၁၈

ဩဂုတ်လ ၂၃ ရက်တွင် ထိုင်းိုင်ငံ 

ဘန်ေကာက်မိ၌ကျင်းပမည့ ်ONE Friday

Fight-76 ပိင်ပဲွတွင် ြမန်မာဖိက်ုတာငါးဦး

၏ တွဲဆိုင်းများ ပါဝင်လာမည်ြဖစ်သည်။

ယင်းပိင်ပွဲတွင် ြမန်မာဖိုက်တာများ

ြဖစ်သည့ ်သန့်ဇင်၊ ေသွးလင်းထက်၊ အဲမွီ၊

ထွန်းမင်းိုင်(ခ)ဆူလိုင်မန်ှင့်စစိုးသီဟ

တို၏ပဲွစ်များ ပါဝင်မည်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာ

ဖိက်ုတာများအနက်  သန့်ဇင်က ထိင်ုးဖိက်ုတာ

ထိုင်၊ ေသွးလင်းထက်က ထိုင်းဖိုက်တာ

ကိင်ုမိခုါအိ၊ု အမီွဲက ဂျပန်ဖိက်ုတာ တာကာ

ဇိုို၊ စစိုးသီဟက ဂျပန်ဖိုက်တာ မာဆ

တုိရီှ၊ ထွန်းမင်းုိင်(ခ)ဆူလုိင်မန်က ထုိင်း

ဖိက်ုတာ ေကာ်ပိင်ုတိုှင့ ်ယှ်ပိင်ထိုးသတ်

ရမည်ြဖစ်သည်။ ယင်းပိင်ပဲွကိ ုဩဂတ်ုလ

၂၃ ရက် ြမန်မာစေံတာ်ချန်ိ ည ၇ နာရတွီင်

စတင်ကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။ ယခင်က ြမန်မာ

ကစားသမားများအေနြဖင့ ်တစ်ဦး သိုမဟတ်ု

ှစ်ဦးသာ ထိုးသတ်ခွင့ရ်ေသာ်လည်း ONE

Friday Fight-76 ပိင်ပဲွတွင်မ ူငါးဦးအထိ

ထိုးသတ်ခွင့်ရရှိြခင်းြဖစ်သည်။

ညီြမတ်ေသာ်တာ

ဓာတ်ပုံ-ONE Championship

ONE Friday Fight-76 ပိင်ပွဲတွင် 

ြမန်မာဖိုက်တာငါးဦး တွဲဆိုင်းများပါဝင်မည် 

နံနက်စာကို အသားေရာအသီးအှံပါ စုံလင်စွာစားေသာက်သင့်သည်။

အလွတ်တန်းအဆင့် ေဆာင်းပါးပိင်ပွဲ၊
တက သိုလ်အဆင့် ပန်းချ ီပိင်ပွဲှင့်

အေြခခံပညာအဆင့် စာစီစာကုံးပိင်ပွဲကျင်းပမည်

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်   ၁၈

လမူ ဝန်ထမ်း၊  ကယ်ဆယ်ေရးှင့ြ်ပန်လည်ေနရာချထား

ေရးဝန်ကီးဌာန ေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံန့် ခဲွမ ဦးစီးဌာန

က ၂၀၂၄ ခှုစ် ေအာက်တိဘုာလ ၁၃ ရက်တွင်ကျေရာက်

မည့် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာသဘာဝေဘးအ ရာယ်ထိခိုက်

ဆုံး ံးိင်ုေြခေလ ာခ့ျေရးေန့ကိ ုဂဏ်ုြပကိဆိေုသာအားြဖင့ ်

အလွတ်တန်းအဆင့ေ်ဆာင်းပါးပိင်ပဲွ၊ တက သိလ်ုအဆင့် 

ပန်းချ ီပိင်ပဲွှင့ ်အေြခခပံညာအဆင့ ် စာစစီာကုံးပိင်ပဲွတိုကိ ု

“အနာဂတ်မှာ ǧကံ့ǧကံ့ခံိုင်ဖို၊ မျိးဆက်သစ်တိုစွမ်းအား“အနာဂတ်မှာ ǧကံ့ǧကံ့ခံိုင်ဖို၊ မျိးဆက်သစ်တိုစွမ်းအား

ြမင့တ်င်စို”ြမင့တ်င်စို” ေခါင်းစ်ြဖင့ ်ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ပီး ဆရုရိှသူ

များအား ေနြပည်ေတာ်တွင်ကျင်းပမည့ ် အထိမ်းအမှတ်

အခမ်းအနားေန့တွင် ဆုေငွှင့်ဆုတံဆိပ်များချးီြမင့်သွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                        (သတင်းစ်)



၂၅အားကစားှင့်ြပည်တွင်းသတင်း၁၉-၈-၂၀၂၄

ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၁၈ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၁၈

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတွင်  ကမ ာ့

မိခင်ိုတိုက်ေက းေရး ရက်သတ ပတ်ှင့် 

အာဟာရဖွံဖိးေရး  ရက်သတ ပတ်များ

လ ပ်ရှားမ အခမ်းအနားကို ယမန်ေန့က 

လမ်းမေတာ်မိနယ ်သူနာြပတက သိုလ်

(ရန်ကုန်)၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသန်ိးက အဖွင့အ်မှာစကား

ေြပာကားရာတွင ်   ှစ်စ်   ဩဂုတ်လ

အတွင်း ပထမရက်သတ ပတ်ကို မိခင်ို

စနစ်တကျတိက်ုေက းေရး  ရက်သတ ပတ်

ှင့ ်    အာဟာရဖွံ ဖိးေရးလ ပ်ရ ှားမ  

ရက်သတ ပတ်များအြဖစ်  ဒုတိယရက်

သတ ပတ်ကို ငါးှစ်ေအာက်ှင့် ေကျာင်း

ေနအရွယ်ကေလးများ အာဟာရဖွံဖိး

ေရးရက်သတ ပတ်၊ တတိယရက်သတ 

ပတ်ကုိ  ကုိယ်ဝန်ေဆာင်ှင့် ုိတုိက်မိခင် 

များအာဟာရဖွံဖိးေရးရက်သတ ပတ်၊ 

စတုတ ရက်သတ ပတ်ကို   အိုင်အိုဒင်း

ချိတဲမ့ ပေပျာက်ေရး   ရက်သတ ပတ်များ

အေနြဖင့် သတ်မှတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၌  ကမ ာ့မိခင်ို

တိက်ုေက းေရးရက်သတ ပတ်ှင့ ်အာဟာရ 

ဖွံဖိးေရးရက်သတ ပတ်များ  လ ပ်ရှားမ  

အြဖစ် အခမ်းအနားကျင်းပြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန  န်ကား

ေရးမှး ေဒါက်တာစ ာက     အာဟာရ

ဖွံဖိးေရးရက်သတ ပတ်များ    လ ပ်ရှား

မ ှင့ ်ပတ်သက်၍     ရှင်းလင်းတင်ြပ

သည်။

ဆက်လက်၍ ကမ ာ့မိခင်ုိတုိက်ေက း 

ေရးရက်သတ ပတ်ှင့ ်အာဟာရဖံွဖိးေရး

ရက်သတ ပတ်လ ပ်ရှားမ ဗဒီယီိကုိြုပသပီး 

တိုင်းေဒသကီး  ြပည်သူ့ကျန်းမာေရး

ဦးစီးဌာနမှ    တာဝန်ရ ှိသူတစ်ဦးက 

ကိုယ်ဝန်ေဆာင်   မိခင်များအတွက  ်

အာဟာရဆိုင်ရာ အသိပညာေပးေဟာ

ေြပာသည်။

ယင်းေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ၊

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးများ၊ တိင်ုးေဒသကီး

အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲဥက   ှင့ ် အဖွဲ 

ဝင်များ၊ တိုင်းေဒသကီးမိခင်ှင့်ကေလး

ေစာင့ေ်ရှာက်ေရးကီးကပ်မ ဥက   ှင့ ်အဖဲွ

ဝင်များက  ကမ ာ့မိခင်ိုတိုက်ေက းေရး

ရက်သတ ပတ်ှင့်  အာဟာရဖွံဖိးေရး 

ရက်သတ ပတ်များလ ပ်ရှားမ အြဖစ် ြပသ 

ထားရှိသည့်ြပခန်းများ၊  ကိုယ်ဝန်ေဆာင် 

မခိင်ှင့်ိုတိက်ုမခိင်များအတွက် အာဟာရ 

ြပည့ဝ်မ တသည့အ်စားအစာများ ြပင်ဆင် 

ြပသထားရှိမ များကို လှည့်လည်ကည့် 

ကပီး  ငါးှစ်ေအာက်ကေလးများအား 

ဗတီာမင်ေအေဆးလုံးတိုက်ေက း၍ လက် 

ေဆာင်ပစ ည်းများေပးအပ်ပီး ကိုယ်ဝန်

ေဆာင်မိခင်ှင့်ုိတုိက်မိခင်များကုိလည်း  

လက်ေဆာင်ပစ ည်းများေပးအပ်ခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

ဝန်းရံခ

ကမ  ာ့မိခင်ိုတိုက်ေက းေရးရက်သတ ပတ်ှင့် 
အာဟာရဖံွဖိးေရးရက်သတ ပတ်များ
လ ပ်ရှားမ  အခမ်းအနားကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၈ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၈

ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီးအသီးသီးမှ 

ဖဆူယ်အားကစားသမားများ အချင်းချင်း 

ချစ်ကည်ရင်းှီးမ ခိုင်မာလာေစေရးှင့ ်

ဖဆူယ်အားကစားအဆင့အ်တန်းတိုးတက်

ြမင့မ်ားလာေစေရးတိုအတွက် ရည်ရွယ်၍ 

၂၀၂၄ ခုှစ် ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး 

ဖူဆယ် (အမျိးသား/အမျိးသမီး)ပိင်ပွဲ 

အကိဗုိလ်လုပဲွ ပဲွစ်များကုိ ယေန့နံနက် 

၈ နာရမှီစတင်၍ ဝဏ သဒိ ိအားကစားကွင်း

ရှိ ဖူဆယ်အားကစားုံ၌ကျင်းပသည်။

ယေန့အကိဗိုလ်လုပွဲ ပွဲစ်များကို 

ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ရာ  အမျိးသမီးအကိ

ဗိလ်ုလပဲွု ပဲွစ်တွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

အသင်းက စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအသင်း

ကိ ု၁၂ ဂိုး ဂိုးမရိှြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ ကချင် 

ြပည်နယ်အသင်းက ရှမ်းြပည်နယ်အသင်း

ကိ ု၁၁ ဂိုး ၃ ဂိုးြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊   အမျိး

သား အကိဗိုလ်လုပွဲ ပွဲစ်တွင်  ရန်ကုန်

တိုင်းေဒသကီးအသင်းက ရှမ်းြပည်နယ်

အသင်းကုိ ၄ ဂိုး ဂုိးမရိှြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 

ကချင်ြပည်နယ်အသင်းက ပခဲူးတိင်ုးေဒသ

ကီးအသင်းကိ ု၃ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့် လည်းေကာင်း

အသီးသီးအိုင်ရရှိသည်။

ဩဂတ်ုလ ၁၉ ရက်(ယေန)့(ယေန)့နနံက် ၉ နာရမှီ

စတင်၍ ဖဆူယ်အားကစားု၌ံ အမျိးသမီး 

တတယိလပဲွု ပဲွစ်အြဖစ် စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသ

ကီးအသင်းှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်အသင်း၊ အမျိး

သားတတယိလပဲွု ပဲွစ်အြဖစ် ရှမ်းြပည်နယ်

အသင်းှင့် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအသင်း၊ 

အမျိးသမီးဗိုလ်လုပွ ဲပွဲစ်အြဖစ် ရန်ကုန်

တိင်ုးေဒသကီးအသင်းှင့် ကချင်ြပည်နယ်

အသင်း၊ အမျိးသားဗိုလ်လုပွ ဲပွဲစ်အြဖစ် 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအသင်းှင့် ကချင်

ြပည်နယ်အသင်းတို အသီးသီးဆက်လက်

ယှ်ပိင်ကစားသွားကမည်ြဖစ်ပီး ပိင်ပဲွ

များအပီးတွင်ဆခုျးီြမင့်ြခင်းအခမ်းအနားကိ ု 

ဆက်လက်ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်၍    ဖဆူယ်

အားကစားကိ ုစတ်ိပါဝင်စားသည့ ်မည်သူ

မဆို(အခမဲ့)(အခမဲ့)လာေရာက်ကည့် အားေပး

ိုင်ေကာင်း သိရသည်။ 

ေကျာ်လွင(်ြမဝတီ)

လန်ဒန်   ဩဂုတ်   ၁၈လန်ဒန်   ဩဂုတ်   ၁၈

ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲ ပွဲစ်(၁)တွင် 

အသင်းကီးချင်းထိပ်တိုက်ေတွဆုံသည့်

ပဲွစ်အြဖစ် ချလ်ဲဆီးအသင်းက  အမ်ိကွင်း  

စတန်းဖိုဒ ်ဘရစ်ချ ်အားကစားကွင်း၌

ချဲလ်ဆီးအသင်းှင့် မန်စီးတီးအသင်းတို

ကစားခဲ့ရာ မန်စီးတီးအသင်းက ၂ ဂိုး 

ဂိုးမရှိြဖင့်  အိုင်ရရှိခဲ့ပီး  ရာသီသစ်ကို 

ိုင်ပွဲြဖင့်  စတင်ဖွင့ ်လှစ်ိုင်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါပွဲစ်တွင် ှစ်သင်းလုံးေြခစွမ်း

ပိင်ုးသသိသိာသာကွာြခားမ မရိှခဲဘ့ ဲအြပန်

အလှန်ဖိအားေပးမ များြဖင့ ်  အကိတ်

အနယ်ရိှခဲက့ာ ပဲွချန်ိ ၁၈ မနိစ်တွင် ဘာနာဒို

ေဆးဗား၏   ဖန်တီးေပးမ မှတစ်ဆင့ ် 

ဟာလန်းက မန်စီးတီးအသင်းအတွက ်

ဦးေဆာင်ဂိုးသွင်းယူိုင ်ခဲ့ ပီး ချဲလ်ဆီး

အသင်းကလည်း ေချပဂိုးအတွက် ဂိုးသွင်း 

ခွင့်များရရှိခဲ့ေသာ်လည်း တိုက်စစ်ကစား

သမားများ အဆုံးသတ်ပိုင်းအားနည်းမ 

များေကာင့် ဂိုးသွင်းယူိုင်ြခင်းမရှိခဲ့ဘဲ 

ပထမပိုင်းတွင ်မန်စီးတီးအသင်းက ၁ ဂိုး 

ဂိုးမရှိြဖင့ ်ဦးေဆာင်ိုင်ခဲ့သည်။

ဆက်လက်ပီး ဒုတိယပိုင်းတွင်လည်း 

ချဲလ်ဆီးအသင်းက   ေချပဂိုးအတွက  ်

တိက်ုစစ်ြမင့ဖ်အိားေပးကစားမ များေကာင့ ်

ပထမပိင်ုးထက် ပိမုိအုကတ်ိအနယ်ရိှခဲ့ပီး 

မန်စီးတီးအသင်းကွင်းလယ်ကစားသမား 

ကိုဗာဆစ်  ဂိုးဧရိယာအတွင်း လက်ထိခဲ့

ေသာ်လည်း    ကွင်းလယ်ဒိုင ်လူကီး 

ေတလာက ပယ်နယ်တသီတ်မှတ်ေပးြခင်း

မရိှခဲသ့ည့အ်တွက်   ချလ်ဲဆီးအသင်း နစ်နာ

ခဲ့ရပီး ပွဲချနိ် ၈၄ မိနစ်တွင် ကိုဗာဆစ်က 

မန်စီးတီးအသင်းအတွက် ဒတုယိဦးေဆာင်

ဂိုးသွင်းယေူပးိင်ုခဲသ့ည့အ်တွက် ပဲွပီးဆုံး

ချနိ်တွင် မန်စီးတီးအသင်းက  ချဲလ်ဆီး 

အသင်းကိ ု ၂ ဂိုး ဂိုးမရိှြဖင့ ်အိင်ုရရိှခဲြ့ခင်း

ြဖစ်သည်။

ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲ ပွဲစ်(၂)တွင် 

ချဲလ်ဆီးအသင်းသည်  ခရစ တယ်ပဲေလ့

အသင်းကိ ုအိမ်ကွင်းတွင ် လက်ခံကစား

ရမည်ြဖစ်ပီး    မန်စီးတီးအသင်းသည ်

အမ်ိကွင်းတွင် အစ်ဝှစ်ချ်အသင်းကိ ုလက်ခံ

ကစားသွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း    သိရ

သည်။ 

စည်သူေအာင်

၂၀၂၄ ခုှစ် ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး ဖူဆယ် (အမျိးသား/

အမျိးသမီး)ပိင်ပွဲတွင် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအသင်းှင့်

ကချင်ြပည်နယ်အသင်းတို ဗိုလ်လုပွဲတက်ေရာက်

ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲ ပွဲစ်(၁)တွင် မန်စီးတီးအသင်းက
ချဲလ်ဆီးအသင်းကို  ၂ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့် အုိင်ရရှိ

ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိုင်
ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၁၈ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၁၈

မနက်ြဖန်နံနက်အထိခန့်မှန်းချက်မှာ ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ 

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး)ှင့ ်ကယားြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာကျကဲျ၊ဲ စစ်ကိင်ုးတိင်ုး

ေဒသကီးေအာက်ပိင်ုးှင့ ်မေကွးတိင်ုးေဒသကီးတိုတွင် ေနရာစပ်ိစပ်ိှင့ ်ကျန်တိင်ုး

ေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်တိုတွင ်ေနရာအှံအြပား မိုးထစ်ချန်းရွာပီး စစ်ကိုင်းတိုင်း

ေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ရခိင်ုြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိင်ု

သည်။ ရွာရန် ရာ န်းြပည့်ြဖစ်သည်။

(မိုး/ဇလ)
မမိပိိင်ု ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်၊ Mobile SIM Card၊ Mobile Payment Account ၊ Bank Account များအား မသက်ဆိင်ုသထူသံို 

အခေကးေငြွဖင့ ်ေရာင်းချြခင်း၊ ငှားရမ်းအသုံးြပေစြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဥဲပေဒများှင့အ်ည ီအေရးယခူရံိင်ုပါသည်။



၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၁၉-၈-၂၀၂၄

ရမည်းသင်း   ဩဂုတ်   ၁၈ရမည်းသင်း   ဩဂုတ်   ၁၈

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ရမည်းသင်း

မိနယ်   စုေပါင်းမ  ိင ်ေငွစုေငွေချး

သမဝါယမအသင်းလီမိတက်၏ ၂၀၂၃-

၂၀၂၄ ဘ  ာှစ်  ှစ်ပတ်လည်အရပ်ရပ်

ဆိုင ်ရာအစည်းအေဝးကို  ဩဂုတ်လ  

၁၇ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် ရမည်းသင်းမိနယ်

မိနယ်သမဝါယမအသင်းစ ုသက်တံေ့ရာင်

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးတွင် စေုပါင်းမ  ိင်ေငစွု

ေငေွချးသမဝါယမအသင်းဥက    ဦးစိုးလွင်

က သဘာပတိအြဖစ်ေဆာင်ရ ွက်ကာ

အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး မိနယ်

သမဝါယမဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးထွန်း

ထွန်းိုင်က အေြခခံသမဝါယမအသင်း

သားများ၏အကျိးခံစားမ ကို  ရှင်းလင်း

ေြပာကားကာ အမ ေဆာင်ဒါိက်ုတာအဖဲွ၏ 

၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘ  ာှစ်အတွင်း ေဆာင်ရွက်

ခဲ့ေသာလုပ်ငန်းများှင့် ဘ  ာေရးရှင်း

တမ်းများကိ ုအသင်းအမ ေဆာင်ဒါိက်ုတာ 

အဖဲွ ဦးေဇာ်မျိးထွန်းက ဖတ်ကားရှင်းလင်း

တင်သွင်းြခင်းှင့် အသင်းသားစာရင်းစစ်

အဖွဲ၏       လုပ်ငန်းအစီရင်ခံစာှင့ ်

ေရှလပ်ုငန်းစ်များကိဖုတ်ကားတင်သွင်း

ြခင်းတိုေဆာင်ရွက်ပီး အသင်းသားများ၏

သေဘာတူညီချက်ြဖင့ ်  သဘာပတိက 

အတည်ြပချက်ရယူသည်။

ထိုေနာက်   တက်ေရာက်လာသည့်

အသင်းသားများ၏ အသင်းေကာင်းကျိး

အတွက်အǧကံြပချက်များ၊ ေမးြမန်းချက ်

များအား လက်ခံေြဖကားရှင်းလင်းပီး 

အသင်းသားများအား အစုေပ အြမတ်၊ 

အတိုးှင့်စုေဆာင်းေငွ၏ ၁ဝ ရာခိုင် န်း

ကိုထုတ်ေပးကာ အသင်းသူများ၏မီးဖွား

စရိတ်ှင့် အသင်းသား၊ အသင်းသူများ၏

သားသမီးများအတွက် ပညာသင်စရတ်ိများ

ထုတ်ေပးေကာင်း သိရသည်။

(ခိုင်ြပန်/ဆက်၊ရမည်းသင်း)

ေမာ်လမိင်  သဂုတ်   ၁၈ေမာ်လမိင ် သဂုတ်   ၁၈

ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီး

ဌာန ြမန်မာိင်ုငဟံိတုယ်လပ်ုငန်းရှင်များ

အသင်း(ေမာ်လမိင်ဇုန်) ှင့် ြမန်မာိုင်ငံ

စားေသာက်ဆိင်ုလပ်ုငန်း(ေမာ်လမိင်ဇန်ု)

တုိမှ ပူးေပါင်းစီစ်ဖွင့်လှစ်ေသာ ဟုိတယ်

ဆိင်ုရာဝန်ေဆာင်မ   အစားအစာှင့ ်အေဖျာ်

ယမကာ  ဧည့်ခံေက းေမွးေရးသင်တန်း 

အမှတ်စ် (၁/၂၀၂၄) ဆင်းပဲွအခမ်းအနား

ကို သဂုတ်လ ၁၇ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် 

ေမာ်လမိင်မိ Royal  Hinthar  Hotel 

ခန်းမ၌ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ အခမ်းအနားတွင် ဟိုတယ်

ှင့ခ်ရီးသွား န်ကားမ ဦးစီးဌာန  န်ကား

ေရးမှး ဦးေဇယျာထွန်းက သင်တန်းဆင်း

အမှာစကားေြပာကားပီး Royal Hinthar 

Hotel မှ အေထေွထမွန်ေနဂျာ ဦးမင်းွယ်

ေထွးအား ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာေပးအပ်

သည်။

ထိုေနာက်    ြမန်မာိုင ်ငံဟိုတယ်

လပ်ုငန်းရှင်များအသင်းဥက   က သင်တန်း

တက်ေရာက်ေအာင်ြမင်ခဲသ့ည့် သင်တန်း

သား၊ သင်တန်းသမူျားအား သင်တန်းဆင်း

ေအာင်လက်မှတ်များ     ေပးအပ်ပီး 

သင်တန်းသား၊    သင်တန်းသူများက 

ဟိုတယ်ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများ  လက်ေတွ 

သုပ်ြပသေနမ ကို   တာဝန်ရှိသူများက 

ကည့် အားေပး၍  ရင်းရင်းီှးီှး လိက်ုလံ

 တ်ဆက်သည်။

အဆိုပါသင်တန်းကို သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသူ   ၃၀  ဦး   တက်ေရာက်ပီး 

သင်တန်းကိ ုှစ်ပတ်ကာ ဖွင့လှ်စ်သင်ကား 

ပိုချခဲေ့ကာင်း သရိသည်။ စည်သ(ူြပန်/ဆက်)

ေကာ့ေသာင်း  ဩဂုတ်   ၁၈ေကာ့ေသာင်း  ဩဂုတ်   ၁၈

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး ေကာေ့သာင်း

မိတွင်   ခိုင်ြပန်ကား ေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန၊  ခိုင် ဟိုတယ်ှင့် 

ခရီးသွား န်ကားမ ဦးစီးဌာနှင့် ခိုင်

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်း ေရးဦးစီးဌာနတို

ပူးေပါင်း၍ လူငယ်ေရးရာအသိပညာေပး  

ေဟာေြပာပွဲှင့ ်နံရံကပ်စာေစာင်ြပပွဲကို

ဩဂုတ်လ  ၁၇  ရက်   မွန်းလွဲပိုင်းတွင် 

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း(ခွဲ)

ပုလုံးတုံးတုံးေကျာင်း၌ ကျင်းပေကာင်း 

သိရသည်။ 

ေရှးဦးစွာ  ခိုင်ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွား

 န် ကားမ ဦးစီး ဌာန  လက်ေထာက်

 န်ကားေရးမှး  ဦးေအာင်ေဌးလွင်က 

အမ  က်များကိ ုစည်းကမ်းမဲစွ့ာစွန့်ပစ်မ ေကာင့်

ပင်လယ်ေရေနသတ ဝါများအသက်ဆံုး ံး

ရပီး သဘာဝေရေအာက်သယံဇာတများ

ပျက်စီးဆုံး ံးေကာင်းေြပာကားသည်။

ထို ေနာက်    ခိုင်ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန    ဦးစီး

အရာရှိ ေဒ ေမဇင်ဦးက  စွန့်ပစ်ပစ ည်း၏

အဓိပ ာယ်ှင့် စွန့်ပစ်ပစ ည်းအမျိးအစား

အေကာင်း၊    မိအတွင်းထွက်ရှိသည့်

စွန့်ပစ်ပစ ည်းများမှ  ြဖစ်ေပ လာသည့်

သဘာဝဆိုးကျိးများအေကာင်း၊ စွန့်ပစ်

အမ  က်ြပဿနာများကို ေြဖရှင်းိုင်မည့်

နည်းလမ်းများအေကာင်း၊ ခိုင်ပတ်ဝန်း

ကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာန   ဒုတိယ

ဦးစီးမှး ဦးေဇာ်မင်းကိကု ကမ ာကီးပေူွး 

လာသည့အ်ေကာင်း၊ ကမ ာကီးပေူွးလာ

ြခင်းေကာင့ြ်ဖစ်ေပ လာသည့ဆ်ိုးကျိးများ 

အေကာင်း၊   ကမ ာကီးပူေွးလာြခင်းကို

ေလ ာခ့ျိင်ုသည့ ်နည်းလမ်းများအေကာင်း 

ကို      အသိပညာေပးေဟာေြပာပီး  

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ၏  သိရှိလို

သည့်အေကာင်းအရာများကို ြပန်လည်

ေဆွးေွးသည်။ 

ယင်းေနာက်  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များက  ြပသထားသည့န်ရံကံပ်စာေစာင်များ

အား စိတ်ပါဝင်စားစွာေလ့လာကည့် 

ကေကာင်း သိရသည်။ ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ဘားအံ ဩဂုတ် ၁၈ဘားအံ ဩဂုတ် ၁၈

ကရင်ြပည်နယ်အတွင်း ယခှုစ်မိုးရာသီ

တွင် သစ်မျိးစု ံ ၂၇၀၀၀၀ ေကျာ် စိက်ုပျိးရန် 

သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှ လျာထားေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိရာ ယခုအခါရှင်သန်ကီးထွားရန်

အေကာင်းဆုံးအရွယ်ရှိေသာ  သစ်မျိးစုံ 

၂၂၂၁၈၅ ပင်ကို  စိုက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်

ေကာင်း ဩဂတ်ုလ ၁၇ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ဘားအံမိနယ်ရှိ အမှတ်(၁) တန် ၉၀၀ 

ဘိလပ်ေြမစက်ု(ံမိင်ကေလး)၌ ကျင်းပ

သည့် မိုးရာသီ(ဆ  မအကိမ်)သစ်ပင်

စိုက်ပျိးပွဲမ ှသိရသည်။

ေရှးဦးစွာ ကရင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်

ဦးေစာြမင့်ဦးက အဖွင့်အမှာစကားေြပာ

ကားပီး အမှတ်(၁)တန် ၉၀၀ ဘိလပ်ေြမ

စက်ု(ံမိင်ကေလး)မှ တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးထ ံ

သစ်ပင်များကိုြဖန့်ေဝေပးကာ ြပည်နယ်

တရားလ တ်ေတာ်   တရားသူကီးချပ်၊ 

ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွဝင်များ၊   ဌာနဆိင်ုရာ

များ၊  ဘိလပ်ေြမစက်ုံမှ  ဝန်ထမ်းများ၊ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ၊ လူမ ေရး

အသင်းအဖွဲများှင့်အတူ    ပိေတာက်၊ 

က န်း၊ မေဟာ်ဂနီ အစရှိေသာ သစ်မျိးစုံ 

လူထုလ ပ်ရှားမ အသွင်ြဖင့ ်    စုေပါင်း

စိုက်ပျိးေနမ အား  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်

ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက  လှည့လ်ည်ကည့် 

အားေပးကသည်။

ဆက်လက်၍   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်

ဦးေစာြမင့်ဦးှင့်အဖွဲသည်  အမှတ်(၁)

ဘလိပ်ေြမစက်ု(ံမိင်ကေလး)၏ ထတ်ုလပ်ု

မ အေြခအေန၊ ထတ်ုလပ်ုသည့ဘ်လိပ်ေြမ

အမျိးအစားှင့ ်စံချနိ်စံ န်း၊ 24 Hour 

Mining & industry Co.,Ltd. မှ ၉၀၀ တန်

ဘိလပ်ေြမစက်ုံအား တန် ၁၅၀၀ သို

အဆင့်ြမင့်တင်မည့်အစီအမံများ၊ သံလွင်

ြမစ်ကမ်းတွင်   ဆိပ်ခံတံတားတစ်ခု 

တည်ေဆာက်၍ တန်-၅၀၀၀ ကျ ဘလိပ်ေြမ

စက်ုအံသစ်တည်ေဆာက်မည့အ်စအီစ်

များှင့ ်ဘလိပ်ေြမအရည်အေသွးစစ်ေဆး

ေရးဌာန၌ ဘလိပ်ေြမစခံျန်ိစံ န်းြပည့မ်ေီရး  

စစ်ေဆးေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများကိ ု

ကည့် စစ်ေဆးကာ တာဝန်ရိှသမူျားအား 

လိုအပ်သည်များမှာကားေကာင်း သိရ

သည်။       ေစာမျိးမင်းသိန်း(ြပန်/ဆက်)

စုေပါင်းမ  ိင်ေငွစုေငွေချးသမဝါယမအသင်းလီမိတက်၏  

ှစ်ပတ်လည်အရပ်ရပ်ဆိုင်ရာ အစည်းအေဝးကျင်းပ

ဟိုတယ်ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မ   အစားအစာှင့် အေဖျာ်ယမကာ 

ဧည့်ခံေက းေမွးေရးသင်တန်းအမှတ်စ် (၁/၂၀၂၄)ဆင်းပွဲကျင်းပ

ေကာ့ေသာင်းမိ၌ လူငယ်ေရးရာအသိပညာေပး 

ေဟာေြပာပွဲှင့် နံရံကပ်စာေစာင်ြပပွဲကျင်းပ

ကရင်ြပည်နယ်အတွင်း ယခုှစ်မိုးရာသီတွင် 

သစ်မျိးစုံ ၂၂၂၁၈၅ ပင် စိုက်ပျိးပီးစီး

က န်းစု    ဩဂုတ်   ၁၈က န်းစု    ဩဂုတ်   ၁၈

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး  က န်းစု

မိနယ်ရိှ  ေတာင်သမူျားသည် မိုးစပါးများ

စိုက်ပျိးရာတွင်    ေဒသေြမခံေရခံှင့်

ကိုက်ညီပီး သီးှံအထွက် န်းေကာင်း

ေသာ မိုးစပါးများကိ ုအဓကိထားေရွးချယ်

စိက်ုပျိးေလရိှ့ရာ ယခအုခါတွင် အထွက် န်း

ေကာင်းမျိးစပါးအနက ်GW-11 မျိးစပါး

များကိုပါ စိုက်ပျိးလာကေကာင်း သိရ

သည်။

 အထွက် န်းေကာင်း GW-11 မျိးစပါး

သည် စစိက်ုသည့်ရက်မှ ရက်ေပါင်းသုံးလ

ေကျာ်အတွင်း ရတ်ိသမ်ိးိင်ုသည့် သက်ငယ်

မျိးစပါးတစ်မျိးြဖစ်ပီး စနစ်တကျြပစု

စိက်ုပျိးပါက တစ်ဧကလ င်စပါးတင်း ၁၂၀ 

အထိ ထွက်ရှိသည်။

 ယခင်ှစ် မိုးစပါးစိက်ုပျိးချန်ိက က န်းစု

မိနယ်ရှ ိေကျးရွာတချိမှေတာင်သူများ

သည် စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနက နည်းေပး

လမ်း န်မ ေကာင့် GW-11 မျိးစပါးကို 

လယ်ယာဧကအနည်းငယ်တွင ်စမ်းသပ်

စိုက်ပျိးကည့်ရာမှ သီးှံများေအာင်ြမင်

ြဖစ်ထွန်းမ များပီး  အထွက် န်းလည်း

ေကာင်းမွန်သြဖင့် ယခှုစ် မိုးစပါးစိက်ုပျိး

ချန်ိတွင် က န်းစုမိနယ်အတွင်းရိှ ေကျးရွာ

များမှ  ေဒသခံေတာင်သူများမှာ  ပို၍ 

စိုက်ပျိးလာကသည်။

“အဒဲ ီGW-11 မျိးစပါးက သက်ငယ်မျိး

စပါးတစ်မျိးြဖစ်ပီးေတာ ့စနစ်တကျ ြပစု

စိက်ုပျိးမယ်ဆိရုင် အထွက် န်းကတကယ်

ေကာင်းပါတယ်။ တစ်ဧကလ င် စပါးအတင်း 

 ၁၂၀  အထ ိထွက်တယ်။ လက်ရိှက န်ေတာ်

တို မိနယ်က  ေကျးရွာေတဘွက်မှာ  အရင်

ကထက် ပိမုိစုိက်ုပျိးလာတာေတရိှွတယ်”  

ဟု  သဇင်ေကျးရွာမ ှေတာင်သူတစ်ဦးက 

ေြပာသည်။

 က န်းစုမိနယ်ရိှ ေတာင်သူများသည် 

မိုးစပါးများစိုက်ပျိးရာတွင်  အဓကိအားြဖင့် 

ဆင်းသုခ၊    မေနာသုခ၊    ဧည့်မထ၊ 

ေပ ဆန်းေမ း၊  လုံးသွယ်ေမ း၊  ေပ လခဲ၊ 

ထားဝယ်သူမ၊  ကမာကျ၊ီ  ေတာင်ြပန်၊ 

ေရɫ ဝါထွန်း၊   ဧရာေရɫ ၊   ငါးရာေကျာ  ်

စသည့်မျိးစပါးများကိ ုအဓကိထားစိက်ုပျိး

ကေသာ်လည်း    ယခုှစ်များအတွင်း 

အထွက် န်းေကာင်း   မျိးစပါးတစ်မျိး

ြဖစ်သည့် GW-11 မျိးစပါးများကိပုါ စိက်ုပျိး

လာကေကာင်း သိရသည်။

(၄၁၂)

က န်းစုမိနယ်၌ အထွက် န်းတိုး GW-11 မျိးစပါးများ စိုက်ပျိးလာ



၂၇ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း၁၉-၈-၂၀၂၄

၂၀၂၄ ခှုစ် တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွေအာင်ြမင်သမူျားသည် တက သိလ်ု

ဝင်ခွင့ေ်လ ာက်ထားိင်ုရန်အတွက် မမိတိိုစာေမးပဲွေြဖဆိခုဲေ့သာ စာစစ်

ဌာနကီးကပ်ေရးမှးများ (အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်းအပ်ုကီး

များ)ထတွံင် အမှတ်စာရင်း၊ အရည်အချင်းမှတ်တမ်းချပ် ရမှတ်အဆင့၊် 

တက သိလ်ုဝင်ခွင့ ်လမ်း န်စာအပ်ုှင့ ်တက သိလ်ုဝင်ခွင့ေ်လ ာက်ထား

ရမည့ပ်ုစံစံာအတ်ိကိ ုဩဂတ်ုလ(၂၆)ရက် (တနလ  ာေန့)မှစ၍ ကိယ်ုတိင်ု

ထတ်ုယူကရန်ြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါတက သိလ်ုဝင်ခွင့ေ်လ ာက်လ ာအတ်ိ

ကို ဩဂုတ်လ (၂၆) ရက်မှ စက်တင်ဘာလ (၁၂) ရက်အထိ စေနေန့၊ 

တနဂ  ေွေန့ှင့် ုံးပိတ်ရက်များအပါအဝင ်(ပိတ်ရက်မရှ)ိ ေအာက်ပါ

တက သိုလ်များတွင ်လက်ခံမည်ြဖစ်ပါသည-်

( ၁ ) ြမစ်ကီးနားတက သိုလ်  ( ၁၁ ) မေကွးတက သိုလ်

( ၂ ) ဘားအံတက သိုလ် ( ၁၂ ) ပခုက တက သိုလ်

( ၃ ) ဟားခါးတက သိုလ် ( ၁၃ ) မ ေလးအေဝးသင်တက သိလ်ု

( ၄ ) မုံရွာတက သိုလ် ( ၁၄ ) မိတ ီလာတက သိုလ် 

( ၅ ) ေရɫ ဘိုတက သိုလ် ( ၁၅ ) ေကျာက်ဆည်တက သိုလ်

( ၆ ) စစ်ကိုင်းတက သိုလ် ( ၁၆ ) ေမာ်လမိင်တက သိုလ်

( ၇ ) ထားဝယ်တက သိုလ် ( ၁၇ ) စစ်ေတွတက သိုလ်

( ၈ ) ေတာင်ငူတက သိုလ် ( ၁၈ ) ရန်ကန်ုအေဝးသင်တက သိလ်ု

( ၉ ) ြပည်တက သိုလ် ( ၁၉ ) ေတာင်ကီးတက သိုလ်

( ၁၀ ) ပဲခူးတက သိုလ် ( ၂၀ ) ကျိင်းတုံတက သိုလ်

( ၂၁ ) ပုသိမ်တက သိုလ်

( ၂၂ ) ဟသ  ာတတက သိုလ်

( ၂၃ ) မအူပင်တက သိုလ်

သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်မ ှ ေလ ာက်ထားသူများသည ်အဆင့်ြမင့်

ပညာဦးစီးဌာန(ရန်ကန်ုုံးခဲွ)၊ သထုလံမ်း၊ ကမာရွတ်မိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိသို 

ေပးပိုေလ ာက်ထားရမည်။

အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန(ရန်ကုန်ုံးခွဲ)၊ 

သထုံလမ်း၊ ကမာရွတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊  ဖုန်း-  ၀၁၇-၅၀၃၁၄၇ သုိ 

ဆက်သွယ်စံုစမ်းုိင်ပါသည်။                         အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန 

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန

၂၀၂၄ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေအာင်ြမင်သူများ တက သိုလ်ဝင်ခွင့်ေလ ာက်ထားရန ်ေကညာချက်

မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ



၁၉-၈-၂၀၂၄၂၈ ရှမ်းြပည်နယ(်အ ေရှပိုင်း)သတင်း

မိုင်းေယာင်း ဩဂုတ် ၁၈

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး) မိင်ုးေယာင်း

မိနယ်၌   မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ

ဥက    အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးစိုးသက်ေဆသွည် 

ဩဂုတ်လ  ၁၇  ရက်တွင်  သက်ဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ   ေဒသဖွံဖိး

တုိးတက်ေရးလုပ်ငန်းများကုိ  ကွင်းဆင်း

ေဆာင်ရွက်ေကာင်း သိရသည်။

ဦးစွာ   မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ

ဥက    အုပ်ချပ်ေရးမှး   ဦးစိုးသက်ေဆွ

သည် ဝမ်ထန်ကျန့်ေကျးရွာ၌ ဦးေကျာက်ခမ်း

လျဲန်မှ    ေကျာက်ထုတ်လုပ်ရန ် လိုင်စင်

ေလ ာက်ထားသည့်ေနရာ၊  မိမရပ်ကွက်၌  

ဦးေကျာက်အင်ထလ၊ဲ  ဦးအိက်ုေကာင်ှင့ ်

ေဒ နန်းခမ်းတိုမှ သ/ဲေကျာက်ထတ်ုလပ်ုရန် 

လိင်ုစင်ေလ ာက်ထားသည့်ေနရာ၊ နားဖန်း

ေကျးရွာ၌ ဦးအိက်ုဆမ်ပျန်ဲးှင့ ်ဦးနန်ခမ်း

တိုမှ သဲ/ေကျာက်ထုတ်လုပ်ရန် လိုင်စင်

ေလ ာက်ထားသည့်ေနရာှင့ ်ဦးအိက်ုေကာင်

မှ အုတ်ထုတ်လုပ်ရန် လိုင်စင်ေလ ာက်

ထားသည့်ေနရာ၊ တာေပါက်ေကျးရွာ၌ 

ဦးစိင်ုးမဏေိထာင်းမှ  အတ်ုထတ်ုလပ်ုရန် 

လိင်ုစင်ေလ ာက်ထားသည့်ေနရာတုိအား 

သက်ဆိုင်ရာ   တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ 

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးပီး လိုအပ်သည်များ 

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုေနာက် မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ

ဥက     အုပ်ချပ်ေရးမှး   ဦးစိုးသက်ေဆွ

သည်  အဖွဲဝင(်၁)  ဗိုလ်မှးေဇာ်မင်းေဆွ

ှင့်အတူ      တာဝန်ရှိသူများလိုက်ပါ၍ 

ဝမ်ေကာင်းေကျးရွာတွင ်   ဝမ်ေကာင်း-

ဝမ်ယွတ် ေကျးရွာချင်းဆက်လမ်းှင့ ်ဆည်

တည်ေဆာက်ိင်ုေရး  ကွင်းဆင်းကည့် 

ပီး ေဒသဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းှင့ပ်တ်သက်၍ 

ရပ်မိရပ်ဖများှင့ ်ေဆွးေွးသည်။

ယင်းေနာက်   မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

အဖွဲဥက     အုပ်ချပ်ေရးမှး  ဦးစိုးသက်

ေဆွသည်     အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်တွင ်

လမ်းေဖာက်လပ်ုိင်ုေရး ကွင်းဆင်းကည့်

 ပီး ေဒသဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းှင့ပ်တ်သက်

၍  အမှတ်(၉)ရပ်ကွက်တွင်  မိမသသုာန် 

ြခစံည်းိုးခတ်ိင်ုေရး  ကွင်းဆင်းကည့် ခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။          ေမာင်အိုးစည်

မိုင်းေယာင်းမိနယ်၌ ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်

တာချလီိတ်  ဩဂုတ် ၁၈

ရှမ်းြပည်နယ် (အေရှပိင်ုး)တာချလီတ်ိ

မိနယ်  ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်

ေရးဦးစီးဌာနက   နမ့်ခမ်းေကျးရွာအုပ်စု

ပကူာေကျးရွာ၌ သန့်ရှင်းေသာ ေသာက်သုံး

ေရများ ရာသီမေရွးရရှိေစမည့် စိမ့်စမ်း

ေရသွယ်ယြူခင်းလပ်ုငန်းရာ န်းြပည့ ်ေဆာင်

ရွက်ပီးစီးမ အေြခအေနများကိ ု ဩဂတ်ုလ 

၁၈ ရက်  နနံက်ပိင်ုးတွင်  ခိင်ုဦးစီးမှးှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများက   အဆိုပါေကျးရွာ၌ 

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးေကာင်း သိရသည်။

ထိုသို    ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင ်

တာချလီိတ်ခိုင်  ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ အမာ

လွင်၊   မိနယ်ဦးစီးမှး  ေဒ လဲလ့ဲသ့င်းှင့်

အင်ဂျင်နီယာဝန်ထမ်းများသည ်   ပူကာ

ေကျးရွာတွင် စမ့်ိစမ်းေရသွယ်ယရူန်အတွက် 

ေရထွက်ပင်ရင်းမှ ေကျးရွာအထ ိအရှည် ၂

မိင်ု  ၂ ဖာလုရိှံ ေရပိက်ုလိင်ုးများ သွယ်တန်း

ပီးစီးမ အေြခအေနများကိ ုကည့် စစ်ေဆး

သည်။

ထိုေနာက်   ခိင်ုဦးစီးမှးက  ေကျးရွာရိှ 

ေရရရိှေရးေကာ်မတဝီင်များ၊ ေကျးရွာသ၊ူ 

ေကျးရွာသားများှင့ေ်တွဆုကံာ  ေဆာင်

ရွက်ပီးသည့် ေရရရိှေရးလပ်ုငန်းကိ ုေရရှည်

တည်တံေ့အာင် ဝိင်ုးဝန်းထန်ိးသမ်ိးကရန်ှင့ ် 

ေရေပးေဝေရးစနစ်အား နည်းစနစ်မှန်ကန်

စွာသုံးစဲွနည်းတိုကိ ုေဆွးေွးမှာကားသည်။

တာချလီိတ်ခိုင်/မိနယ်ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန အေန

ြဖင့ ်ပကူာေကျးရွာရိှ  ေကျးလက်ေနြပည်သူ

များအတွက် ှစ်စ် ေရွာသကီာလအတွင်း 

ေရရှားပါးသည့ြ်ပဿနာများ ေြပလည်ေစ

ရန်ှင့ ် သန့်ရှင်းေသာ  ေသာက်သုံးေရများ 

ရာသီမေရွးဖူလုံစွာရရှိ ေစရန်ရည်ရွယ်ပီး  

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာှစ်တွင် ြပည်ေထာင်စု

ခွင့်ြပရန်ပုံေငွကျပ ်၅၉ ဒသမ ၂၁၄ သန်း 

အကုန်အကျခံကာ   စိမ့်စမ်းေရသွယ်ယူ

ြခင်းှင့်ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများကိ ု တင်ဒါ

ေအာင်ြမင်သည့် Shwe Lake Pyar ကမု ဏ ီ

က  ယခှုစ်  ဇလူိင်ုလပထမပတ်က  စတင်

အေကာင်အထည်ေဖာ်   ေဆာင်ရွက်ရာ   

ယခအုခါ ရာ န်းြပည့်ပီးစီးပြီဖစ်ေကာင်း  

သိရသည်။

ကာရံ (ေကျးလက)်

တာချလီိတ်မိနယ်၌  ေသာက်သုံးေရများရာသီမေရွးရရှိ ေစမည့် 
စိမ့်စမ်းေရသွယ်ယူြခင်းလုပ်ငန်း ရာ န်းြပည့်ပီးစီးမ စစ်ေဆး

မိုင်းပျ်း ဩဂုတ် ၁၈

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း)  မိုင်းပျ်း

မိနယ်     အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်း၌   ၂၀၂၄-၂၀၂၅  ပညာသင်ှစ် 

ပညာေရးြပက ဒန်ိပါ  ေကျာင်းတွင်းထူးခ န်

လက်ရာပိင်ပွဲကိ ု  ဩဂုတ်လ  ၁၇  ရက် 

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် အဆိပုါေကျာင်း၌ကျင်းပ

ေကာင်းသိရသည်။

ေရှးဦးစွာ  ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး 

ေဒ သီတာခိုင်က အမှာစကားေြပာကား

သည်။ ထိုေနာက် ပိင်ပဲွစည်းမျ်းစည်းကမ်း

များကိ ု  ရှင်းလင်းေြပာကားပီး ပိင်ပဲွကိ ု

ကျင်းပရာ   လက်မ ပညာပိင်ပွဲများ၊ 

အားကစားပိင်ပဲွများကိတုစ်ဦးချင်းအလိက်ု

ေသာ်လည်းေကာင်း၊    အဖွဲလိုက်ေသာ်

လည်းေကာင်း အထက်တန်း၊ အလယ်တန်း

ှင့ ်မလူတန်းအဆင့်ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်း

သမူျားပါဝင်ယှ်ပိင်ကေကာင်း သရိသည်။

အဆိုပါ    လက်မ ပညာပိင်ပွဲှင့် 

အားကစားပိင်ပွဲများတွင်  ဆုရရှိသည့်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအား ေကျာင်း

ပညာေရးစုံညီပွဲေတာ်၌   ဆုများေပးအပ်

မည်ြဖစ်ေကာင်း  သတင်းရရှိသည်။

                    နန်းသ ာဦး(ြပန်/ဆက်)

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ် ေကျာင်းတွင်းထူးခ န်လက်ရာပိင်ပဲွကျင်းပ

မိုင်းဆတ် ဩဂုတ်  ၁၈

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး)မိင်ုးဆတ်မိ၌ 

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းဆိုင်ရာ   ေဒသ 

ကက်မျိးများ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ြခင်းကိ ု

မယ်နင်ေကျးရွာအပ်ုစ ုမယ်နင်ရွာ အပ်ုချပ်

ေရးမှးုံးတွင် ေမွးြမေရးှင့် ကုသေရး

ဦးစီးဌာနမှ  ြပည်နယ်အစိုးရရန်ပုံေငွြဖင့ ်

အမ်ိေထာင်စ(ု၁၀)စအုတွက်  ေဒသကက်မျိး  

အေကာင်   ၁၀၀ ကိ ု  ဩဂတ်ုလ  ၁၇ ရက်  

နနံက်ပိင်ုးတွင် ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

ေရှးဦးစွာ ခိင်ုေမွးြမေရးှင့က်သုေရး

ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒါက်တာိင်ုထွန်းဦးက

ေဒသခံမိသားစုများ၏   လူမ စီးပွားဘဝ

တိုးတက်ေစရန်၊ ေဒသစိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမ

ေရးလပ်ုငန်းများအား အေြခခကံျကျလပ်ု

ေဆာင်ိင်ုရန် ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ရြခင်းြဖစ်

ေကာင်း၊  ေကျးရွာေနြပည်သမူျား အလပ်ု

အကိုင်ှင့် စီးပွားေရးအဆင်ေြပေစေရး

အတွက် ိင်ုငေံတာ်မှ ေထာက်ပံသ့ည့ ်ေဒသ

ကက်မျိးများ ပိုမိုတိုးပွားေအာင် ေမွးြမ

ေစလိေုကာင်း၊  ကက်အေကာင်ေရတိုးပွား

လာပါက    မိသားစုတစ်ဖက်တစ်လမ်းမ ှ  

ဝင်ေငွရရှိေကာင်း  ရှင်းလင်းေြပာကား

သည်။

ဆက်လက်၍  မိနယ်တရိစ ာန်ေမွးြမ

ေရးှင့ ်  ကုသေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမ ှး 

ေဒါက်တာေစာထက်ဝင်းက ဘန်ိးအစားထိုး 

ေဒသကက်မျိးေပးအပ်ရြခင်း ရည်ရွယ်ချက်

များကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ခိင်ုေမွးြမေရးှင့က်သုေရး

ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒါက်တာုိင်ထွန်းဦး၊ 

မိနယ် တရိစ ာန်ေမွးြမေရးှင့က်သုေရး

ဦးစီးဌာနဦးစီးမှး ေဒါက်တာေစာထက်ဝင်း

ှင့တ်ာဝန်ရိှသတူိုက  တစ်အမ်ိေထာင်လ င်  

ေဒသကက်ဖတစ်ေကာင်ှင့ ်ကက်မကုိး

ေကာင် န်းြဖင့ ်မယ်နင်ေကျးရွာရိှ အမ်ိေထာင်

စ(ု၁၀)စ ု လက်ဝယ်အေရာက်  ေထာက်ပ့ံ

ေပးအပ်ေကာင်းသိရသည်။

                            ြမင့်ေမာင(်မိုင်းဆတ်)

မိုင်းဆတ်မိ၌ ေဒသကက်မျိးများ
ေထာက်ပံ့ေပးအပ်

ကျိင်းတုံ     ဩဂုတ်   ၁၈

၂၀၂၄ ခှုစ် လဦူးေရှင့ ်အမ်ိအေကာင်း

အရာ သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူေရး

ဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်ပတ်သက်၍ ရှမ်း

ြပည်နယ်(အေရှပိုင်း) သန်းေခါင်စာရင်း

ေကာ်မတ ီလပ်ုငန်းဆိင်ုရာ ေတွဆုရှံင်းလင်း

ပဲွကိ ု  ဩဂတ်ုလ  ၁၇  ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင်

လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူ့အင်အား

ဝန်ကီးဌာန ဒုတိယြပည်နယ်ဦးစီးမှးုံး

ကျိင်းတုံမိ၌ကျင်းပသည်။ 

ေတွဆုံရှင်းလင်းပွဲတွင ်ရှမ်းြပည်နယ်

အေရှပိုင်း  သန်းေခါင်စာရင်းေကာ်မတီ

ဥက   ကိုယ်စား ြပည်နယ်အစိုးရအုပ်ချပ်

ေရးအဖဲွခဲွ(ရှမ်းအေရှ)အဖဲွဝင်-၃ ဦးလကုာ 

က  အမှာစကားေြပာကားပီး  လူဝင်မ 

ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီး

ဌာန ဒတုယိြပည်နယ်ဦးစီးမှးုံးမှ    ဒတုယိ

 န်ကားေရးမှး  ဦးေအာင်ြမတ်သာက 

၂၀၂၄ ခှုစ် လဦူးေရှင့အ်မ်ိအေကာင်းအရာ 

သန်းေခါင်စာရင်းေကာ်မတီအသီးသီး၏ 

ေဆာင်ရွက်ရန်ကစိ ရပ်များှင့ ်ဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်မည့်    အစီအစ်များအား 

ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ထိုေနာက ် တက်ေရာက်လာကသည့် 

ြပည်နယ်/ခိင်ု/မိနယ် သန်းေခါင်စာရင်း

ေကာ်မတီအဖွဲဝင်များ၊ ဌာနဆိုင်ရာများ၊ 

လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများက ၂၀၂၄ ခုှစ် 

လဦူးေရှင့အ်မ်ိအေကာင်းအရာ သန်းေခါင်

စာရင်းေကာက်ယူေရးအတွက်  ေြမြပင်

ကွင်းဆင်းေကာက်ယေူရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်

များှင့်  ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ရ

မည့်   လုပ်ငန်းစ်များှင့်ပတ်သက်၍ 

ေဆွးေွးရာ တာဝန်ရှိသူများက  လိုအပ်

သည်များ    ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ေပး

ေကာင်းသိရသည်။

ေအာင်ဇင်ြမင့(်ြပန်/ဆက်)

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း)သန်းေခါင်စာရင်း
ေကာ်မတီ လုပ်ငန်းဆိုင်ရာေတွဆုံရှင်းလင်းပွဲကျင်းပ

သင်မလိုေသာမီးကိ ုပိတ်ထားြခင်းြဖင့ ်

လိုအပ်သူများ အလင်းရပါေစ။



၁၉-၈-၂၀၂၄၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

ေွရာသီကစားသမား

အေြပာင်းအေရɫ  

သတင်းတိုများ

မန်ချက်စတာ ဩဂုတ် ၁၈မန်ချက်စတာ ဩဂုတ် ၁၈

မန်ယူအသင်းှင့်လမ်းခွဲပီး      ကလပ်အသင်း 

လက်မဲ့ြဖစ်ေနသည့ ် ခံစစ်ကစားသမား  ဖီးလ်ဂျံးစ ်

သည် ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်ကစားသမားဘဝမှ အနားယ ူ

ေကာင်း အတည်ြပေကညာခဲ့သည်။

အသက် ၃၂ ှစ်အရွယ် ဖီးလ်ဂျံးစ်သည်  ဘလက် 

ဘန်းအသင်းအကယ်ဒမီမှ      ထွက်ေပ လာသည့် 

ကစားသမားတစ်ဦးြဖစ်ပီး ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်ကစား 

သမားဘဝကိ ု၂၀၀၉ ခုှစ်က ဘလက်ဘန်းအသင်း 

ှင့စ်ာချပ်ချပ်ဆိကုာ စတင်ကစားခဲ့ပီး  ၂၀၁၁  ခှုစ် 

က  ဘလက်ဘန်းအသင်းမှ  မန်ယအူသင်းသို ေြပာင်း 

ေရɫ  ကစားခဲ့သူြဖစ်သည်။

 ဖီးလ်ဂျံးစ်သည် မန်ယူအသင်းတွင် အေစာပိုင်း 

ှစ်များက  အဓိက ကစားသမားအြဖစ ်ကာလရှည ်

ပါဝင်ကစားခွင့ရ်ရိှပီး ဆဖုလားအများအြပားဆွတ်ခူး 

ိုင်ခဲ့ေသာ်လည်း ေနာက်ပိုင်းှစ်များတွင် ဒဏ်ရာ 

ြပဿနာများေကာင့် မကာခဏအနားယူေနရပီး 

ပုံမှန်ေြခစွမ်းြပိုင်ရန ်ုန်းကန်ခဲ့ရသူြဖစ်သည်။

မန်ယူအသင်းှင့ ်ဖီးလ်ဂျံးစ်တိုသည ်၂၀၂၃ ခုှစ် 

ဇွန်လက  စာချပ်သက်တမ်းကုန်ဆံုးကာ  လမ်းခဲွပီး

ေနာက်    ကလပ်အသင်းလက်မဲ့ြဖစ်ေနပီး  အေစာ 

ပိုင်းက   မန်ယူအသင်းတွင်   ဆက်လက်ပူးေပါင်း 

ေလ့ကျင့်မ များလုပ်ေဆာင်ခဲ့ေသာ်လည်း ယခုအခါ 

ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်ကစားသမားဘဝမ ှ    အပီးတိုင ်

အနားယူရန် ဆုံးြဖတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ဖီးလ်ဂျံးစ်သည် မန်ယူအသင်းှင့်အတူ ၂၀၁၁ 

ခုှစ်မှ ၂၀၂၃ ခုှစ်အထိ  ပိင်ပွဲစု ံ  ၁၆၉  ပွဲ  ပါ၀င်

ကစားခဲက့ာ  ှစ်ဂိုးသွင်းယူိင်ုခဲ့ပီး  အဂ  လန်အသင်း 

တွင်လည်း  ၂၀၁၁ ခုှစ်မှ ၂၀၁၈ ခုှစ်အထိ  ိုင်ငံ 

တကာပိင်ပွဲစုံ ၂၇ ပွဲ ပါ၀င်ကစားခဲ့သူြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

Ref; The Athletic

မန်ယူအသင်းှင့်လမ်းခွဲပီး ကလပ်အသင်းလက်မဲ့ြဖစ်ေနသည့် ခံစစ်ကစားသမား ဖီးလ်ဂျံးစ်

ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်ကစားသမားဘ၀မှ အနားယူေကာင်း အတည်ြပေကညာ

ပီအက်စ်ဂျအီသင်း အဓိကတိုက်စစ်ကစားသမား ဂွန်ကာလိုရာမိုစ် ေြခချင်း၀တ်ဒဏ်ရာေကာင့်
သုံးလခန့် အနားယူရဖွယ်ရှိေန
ပဲရစ် ဩဂုတ် ၁၈ပဲရစ် ဩဂုတ် ၁၈

ပီအက်စ်ဂျအီသင်း အဓိကတိုက်စစ်ကစားသမား 

ဂွန်ကာလုိရာမုိစ်သည် ြပင်သစ်လဂီူးဝမ်းပိင်ပဲွ အဖွင့် 

ပဲွစ်အြဖစ် လဟီာေဗးအသင်းှင့ ် ပအီက်စ်ဂျအီသင်း 

တိုကစားသည့ပဲွ်စ်တွင်ရရိှေသာ ေြခချင်းဝတ်ဒဏ်ရာ

ေကာင့ ်   သုံးလခန့်    အနားယူရဖွယ်ရှိေနေကာင်း 

ပီအက်စ်ဂျအီသင်းက အတည်ြပေကညာခဲ့သည်။

ဂွန်ကာလိုရာမိုစ်သည ်     ပီအက်စ်ဂျအီသင်းက    

လဟီာေဗးအသင်းကိ ု၄  ဂိုး- ၁  ဂိုးြဖင့အ်ိင်ုရရိှသည့ ်

ပွဲစ်၌ ြပင်းထန်သည့်ေြခချင်းဝတ်ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ပီး 

ေနာက် ကွင်းအတွင်းမ ှထွက်ခွာသွားချနိ်တွင်လည်း 

ေဆးအဖဲွဝင်များ၏အကအူညြီဖင့ ်ထွက်ခွာခဲရ့သည်။

ဂွန်ကာလိုရာမိုစ်သည်     ပီအက်စ်ဂျအီသင်းမ ှ

အမ်ဘတ်ပထွီက်ခွာသွားပီးေနာက်  အဓကိတိက်ုစစ် 

ကစားသမားတစ်ဦးအြဖစ် အသင်းတိုက်စစ်ပိုင်းကို 

ဦးေဆာင်ေနသူြဖစ်ပီး ယခုအခါ ၎င်းကိ ုကာလရှည ်

လက်လ တ်ရဖွယ်ရှိေနြခင်းြဖစ်သည်။

ပီအက်စ်ဂျအီသင်းသည ်   အသင်းမှ အမ်ဘတ်ပီ 

ထွက်ခွာသွားပီးေနာက်  ၎င်း၏ေနရာ၌ အစားထိုးရန်   

အတွက် ထိပ်တန်းကစားသမားတစ်ဦးကုိ ေခ ယူရန် 

ကိးပမ်းခဲေ့သာ်လည်း လက်ရိှအချန်ိထ ိေခ ယူိင်ုြခင်း 

မရိှေသးေပ။ ယခအုခါ ဂွန်ကာလိရုာမိုစ်လည်း ေြခချင်း 

ဝတ်ဒဏ်ရာေကာင့် ကာလရှည်အနားယူရမည်ြဖစ ်

သည့အ်တွက် တိက်ုစစ်ကစားသမားတစ်ဦးေခ ယရူန် 

ြပန်လည်ကိးပမ်းလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။  

Ref;L'Equipe

ေဆာ်ဒီစူပါဖလားဗိုလ်လုပွဲတွင ်     စီေရာ်နယ်ဒို 

ပါ၀င်ကစားေနေသာ     အယ်နာဆာအသင်းှင့ ်    

အယ်ဟီလယ်အသင်းတို      ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ရာ       

အယ်ဟီလယ်အသင်းက      ဂိုးြပတ်အိုင်ရရှိပီး  

ချန်ပီယံဆု ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေဆာ်ဒီစူပါဖလားပိင်ပွဲကို ဆီမီးဖိုင်နယ်အဆင့် 

မှစတင်ကစားြခင်းြဖစ်ပီး  ဆီမီးဖိုင်နယ်အဆင့်တွင ် 

အယ်နာဆာအသင်းှင့်  အယ်တာဝိုအန်အသင်းတို 

ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ရာ အယ်နာဆာအသင်းက ၂ ဂိုး- 

၁ ဂိုးြဖင့ ်အိင်ုရရိှပီး ဗိလ်ုလပဲွုအဆင့သ်ို တက်ေရာက် 

ိုင်သကဲ့သို   အယ်ဟီလယ်အသင်းကလည်း   အယ် 

အာလီအသင်းှင့် ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ရာ ပယ်နယ်တီ 

အဆုံးအြဖတ်ြဖင့်အိုင်ရရှိပီး    ဗိုလ်လုပွဲအဆင့်သို 

တက်ေရာက်ိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ေဆာ်ဒီစူပါဖလားဗိုလ်လုပွဲအြဖစ်  အယ်နာဆာ 

အသင်းှင့ ် အယ်ဟလီယ်အသင်းတို ယှ်ပိင်ကစား 

ခ့ဲရာ ှစ်သင်းစလံုး အြပန်အလှန်ဖိအားေပးမ များြဖင့် 

အကိတ်အနယ်ရှိခဲ့ပီး ပွဲချနိ် ၄၄ မိနစ်တွင်   စီေရာ် 

နယ်ဒိုက အယ်နာဆာအသင်းအတွက်  ဦးေဆာင်ဂိုး

သွင်းယူိုင်ခဲ့ေသာ်လည်း ပွဲချနိ် ၅၅ မိနစ်တွင် မီလင် 

ကိုဗစ်ဆာဗစ်ချ်၊ ပွဲချနိ် ၆၃ မိနစ်ှင့် ၆၉ မိနစ်တိုတွင် 

မက်ထိဗုစ်ချ်ှင့ ်ပဲွချန်ိ ၇၂ မနိစ်တွင် မယ်လ်ကွန်တို 

က အယ်ဟလီယ်အသင်းအတွက်   ေချပဂိုးှင့ ်အိင်ု 

ဂိုးများ သွင်းယူိုင်ခဲ့သည့်အတွက ်ပွဲပီးဆုံးချနိ်တွင ်

အယ်ဟီလယ်အသင်းက    အယ်နာဆာအသင်းကို 

၄ ဂိုး- ၁ ဂိုးြဖင့ ်   ဂိုးြပတ်အိုင်ရရှိပီး  ချန်ပီယံဆု 

ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အယ်ဟီလယ်အသင်းသည ် ပီးခဲ့သည့်ေဘာလုံး 

ရာသီကလည်း ေဆာ်ဒီပိုလိဂ်ပိင်ပွဲတွင ်ရမှတ် ၉၃ 

မှတ်ြဖင့ ် အမှတ်ေပးဇယား  ဒုတိယေနရာမှ  အယ် 

နာဆာအသင်းကိ ုရမှတ် ၁၄ မှတ်အထ ိြဖတ်ေတာက်

ပီး    ေဆာ်ဒီပိုလိဂ်ဖလားဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့သကဲ့သို 

ယခုအခါတွင်လည်း  အယ်နာဆာအသင်းကိုေကျာ် 

ြဖတ်ပီး  ေဆာ်ဒီစူပါဖလားချန်ပီယံဆု ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့ 

ြခင်းြဖစ်သည်။

 အယ်ဟီလယ်အသင်းသည်   ေဆာ်ဒီစူပါဖလား 

ဗိုလ်လုပွဲသို  စုစုေပါင်းခုနစ်ကိမ်တက်ေရာက်ိုင်ခဲ့

ပီး ချန်ပီယံဆုငါးကိမ်အထိရယူုိင်ခ့ဲကာ အေအာင် 

ြမင်ဆုံးအသင်းအြဖစ ်     ဆက်လက်ရပ်တည်ိုင်ခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။                      

Ref;Goal.com

ေဆာ်ဒီစူပါဖလားဗိုလ်လုပွဲတွင်  စီေရာ်နယ်ဒိုပါဝင်သည့် အယ်နာဆာအသင်းကို   

ဂိုးြပတ်အုိင်ရရှိပီး အယ်ဟီလယ်အသင်း ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူး

          ပရီးမီးယားလိဂ်ကလပ်အသင်းများက ေခ ယူရန် 

စိတ်ဝင်စားေနသည့် မိုနာကိုအသင်းမှ ခံစစ်ကစား 

သမား ဖိဖုာနာကိ ုေအစမီလီန်အသင်းက ေြပာင်းေရɫ  

ေကး ယူိ ု ၂၅ သန်းြဖင့ ်ေခ ယူိင်ုခဲေ့ကာင်း အတည် 

ြပေကညာခဲ့သည်။

          လီဗာပူးအသင်းက  ေရာင်းချရန်   ကစားသမား 

စာရင်းမှ  ထုတ်ပယ်ထားသည့်  ခံစစ်ကစားသမား 

ဂိမုက်ဇ်ကိ ုနယူးကာဆယ်အသင်း၊ အက်စ်တွန်ဗလီာ 

အသင်း၊ ဖူလ်ဟမ်အသင်းှင့ ်ချယ်လ်ဆီးအသင်းတို 

အြပင် ေဆာ်ဒကီလပ်အသင်းများကပါ အပိင်ေခ ယ ူ

ရန်ြပင်ဆင်ေနပီး လီဗာပူးအသင်းက ေြပာင်းေရɫ  

ေကး စတာလင်ေပါင်  သန်း  ၄၀  သတ်မှတ်ထား 

ေကာင်း သိရသည်။

           နယူးကာဆယ်အသင်းက    ခရစ တယ်ပဲေလ့စ် 

အသင်းှင့်  အနာဂတ်မေရမရာြဖစ်ေနသည့ ်  ခံစစ် 

ကစားသမားဂူဟီကိ ု   ေခ ယူရန်   ြပင်ဆင်လျက်ရှ ိ

ေကာင်း သိရသည်။

        ဆိုစီဒက်စ်အသင်းက  ကွင်းလယ်ကစားသမား 

မိုရီိုကို အသင်းကစားသမားစာရင်းမ ှချန်လှပ်ခဲ့ပီး 

ေနာက်  မိုရီိုအေနြဖင့်  အာဆင်နယ်အသင်းသို 

ေြပာင်းေရɫ  ကစားရန် ပိုမိုနီးစပ်လာပီး ယခုရက်ပုိင်း 

အတွင်း  အေြပာင်းအေရɫ အပီးသတ်ဖွယ်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။                        Ref;Fabrizio Romano

ရီယက် ဩဂုတ် ၁၈ရီယက ်ဩဂုတ် ၁၈



ဗိုလ်ေလာင်းဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲစစ်ေဆးမည့်ဗိုလ်ေလာင်းဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲစစ်ေဆးမည့်

ေန့ရက်၊ ေနရာှင့်အချနိ်တိုအား အသိေပးြခင်းေန့ရက်၊ ေနရာှင့်အချနိ်တိုအား အသိေပးြခင်း
၁။ စစ်တကသိုလ်၊ တပ်မေတာ်နည်းပညာတကသိုလ်ှင့ ် တပ်မ ေတာ်ေဆးတကသိုလ် ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းတိုအတွက်

ဗိုလ်ေလာင်းေလ ာက်လ ာတင်သွင်းသူများသည ်ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲကိ ုေအာက်ပါအတိုင်းေြဖဆိုကရမည-်

 (က) တပ်မေတာ်ေဆးတကသိုလ် ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းတပ်မေတာ်ေဆးတကသိုလ ်ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်း ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲကိ ု၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ ၃၀၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ ၃၀

  ရက်ေန့  ရက်ေန့တွင ်ေအာက်ပါအတိုင်းေြဖဆိုရမည-်

  (၁) အဂလိပ်စာအဂလိပ်စာ ၀၉၀၀၀၉၀၀ နာရီမှ ၁၁၀၀၁၁၀၀ နာရီအထိ။

  (၂) ဇီဝေဗဒ ဇီဝေဗဒ  ၁၃၀၀၁၃၀၀ နာရီမှ ၁၅၀၀ ၁၅၀၀ နာရီအထိ။

 (ခ) တပ်မေတာ်နည်းပညာတကသိလ်ု  ဗိလ်ုေလာင်းသင်တန်း တပ်မေတာ်နည်းပညာတကသိလ်ု  ဗိလ်ုေလာင်းသင်တန်း  ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွကိ ု၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ဩဂတ်ုလ ၃၁ ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ဩဂတ်ုလ ၃၁ 

  ရက်ေန့  ရက်ေန့တွင ်ေအာက်ပါအတိုင်းေြဖဆိုရမည-်

  (၁) အဂလိပ်စာအဂလိပ်စာ ၀၉၀၀ ၀၉၀၀ နာရီမှ ၁၁၀၀ ၁၁၀၀ နာရီအထိ။

  (၂) သခ  ျာ  ၁၃၀၀ သခ  ျာ  ၁၃၀၀ နာရီမှ ၁၅၀၀၁၅၀၀ နာရီအထိ။

 (ဂ) စစ်တကသိလ်ု ဗိလ်ုေလာင်းသင်တန်းစစ်တကသုိလ် ဗုိလ်ေလာင်းသင်တန်း ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွကုိ ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၁ ရက်ေန့၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၁ ရက်ေန့တွင်

  ေအာက်ပါအတိုင်းေြဖဆိုရမည-်

  (၁) အဂလိပ်စာ ၀၉၀၀ အဂလိပ်စာ ၀၉၀၀ နာရီမှ ၁၁၀၀၁၁၀၀ နာရီအထိ။

  (၂) သခ  ျာ  ၁၃၀၀သခ  ျာ  ၁၃၀၀ နာရီမှ ၁၅၀၀၁၅၀၀ နာရီအထိ။

၂။ စာေမးပဲွများကိ ုမမိတိိုေလ ာက်လ ာတင်သွင်းရာ တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်အလိက်ု ေအာက်ေဖာ်ြပပါေနရာများတွင် ေြဖဆိုကရမည်-

 (က) ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ် အမှတ်(၃)စစ်ေကာေရးှင့်တည်းခိုေရးစခန်း၊ ဆင်ြဖရှင်ခန်းမ။

 ( ခ ) ြမစ်ကီးနားမိြမစ်ကီးနားမိ တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ ဗလမင်းထင်ခန်းမ။

 ( ဂ ) ေတာင်ကီးမိ ေတာင်ကီးမိ  တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ သံလွင်ခန်းမ။

 (ဃ) ခိုလမ်မိခိုလမ်မိ တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ ေအာင်ေဇယျခန်းမ။

 ( င ) ကျိင်းတုံမိ ကျိင်းတုံမိ  တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ ြပည်ငိမ်းေအးခန်းမ။

 ( စ ) ေမာ်လမိင်မိ ေမာ်လမိင်မိ  တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ ေအာင်ဆန်းခန်းမ။

 (ဆ) မိတ်မိမိတ်မိ တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ တိုင်းရန်ေအာင်ခန်းမ။

 ( ဇ ) ရန်ကုန်မိရန်ကုန်မိ တပ်မေတာ်ေဆးတကသိုလ(်ပင်မစာသင်ေဆာင)်။

 ( ဈ ) ပုသိမ်မိပုသိမ်မိ တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ ဧရာဝတီခန်းမ။

 (ည) မုံရွာမိမုံရွာမိ အထက(၂)၊ အလုံတပ်မိ။

 ( ဋ ) မေလးမိ မေလးမိ  တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ ရန်ေအာင်ြမင်ခန်းမ။

 ( ဌ ) ေတာင်ငူမိ ေတာင်ငူမိ  တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ ေအးချမ်းဖိးခန်းမ။

၃။ ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်း  ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲေြဖဆိုရန်အတွက်  သတ်မှတ်ချက်ှင့်ြပည့်စုံပီး ေြဖဆိုခွင့်ရသူ

များအား သက်ဆိုင်ရာတိုင်းစစ်ဌာနချပ်များမှတစ်ဆင့်အေကာင်းကားေပးမည်။ ေြဖဆိုရမည့်ခုံအမှတ်မှာ ေလ ာက်လ ာတွင်

ေဖာ်ြပထားသည့်ခုံအမှတ်ြဖစ်သည်။ မိမိတို ေလ ာက်လ ာထုတ်ယူရာ တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များတွင် ေြဖဆိုရမည့်ခုံအမှတ်ှင့်ေြဖဆိုရမည့်ခုံအမှတ်ှင့်

ေြဖဆိုရမည့်ေနရာများေြဖဆိုရမည့်ေနရာများကိ ုသွားေရာက်ကည့်ိုင်သည်။

၄။ စာေမးပဲွေြဖဆိရုန်လာ ေရာက်သည့်အခါ ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ကိ ုတစ်ပါတည်းယေူဆာင်လာရမည်။ ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်

တင်ြပိုင်ြခင်းမရှိသူများအား ေြဖဆိုခွင့်မြပပါ။

၅။ အ ေသးစိတ်သိရှိလိုပါက သက်ဆိုင်ရာတိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ စာစစ်ဌာနများသက်ဆိုင်ရာတိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ စာစစ်ဌာနများတွင် စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်သည်။ 

စစ်ရာထူးခန့်ချပ်ုံးစစ်ရာထူးခန့်ချပ်ုံး

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)

၂၉ေကာ်ြငာ၁၉-၈-၂၀၂၄



၃၀ ြပည်တွင်းသတင်း ၁၉-၈-၂၀၂၄

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၁၈ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၁၈

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ 

ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒ

ှင့်အညီ ထိေရာက်စွာတားဆီးအေရးယူ

ိင်ုေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ   ဩဂတ်ုလ 

၁၆ ရက်တွင် အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများ

က စစ်ေဆးမ များ     ေဆာင်ရွက်ရာတွင ်

ရန်ကန်ုေလဆပ်ိ(ကန်ုေလှာင်ု)ံ၌ ခရီးသည်

တစ်ဦး၏ ဝန်စည်များအတွင်းမှ  တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပ

ိုင်ြခင်းမရှိသည့ ်ေကျာက်စိမ်းဟုယူဆရ

ေသာ လက်ေကာက် (၁၂၂ )ကွင်း၊ ေကျာက်

စမ်ိးလည်ဆဲွပတုီး (လတ်) (၁၁) ကုံးအပါအဝင် 

ေကျာက်စမ်ိးပစ ည်း (၁၀) မျိး   စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၅၃၄၂၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမိ

ခဲ့ပီး  အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ဩဂတ်ုလ ၁၆ ရက်တွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ

ကီး တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး 

အထူးအဖွဲ၏စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့်    တာဝန်ကျ

ပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်

ခဲရ့ာ လှည်းကူးမိနယ်၊ မင်းကန်ုးကားလမ်း

အနီး၌ ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁) စီးေပ မှ တရား

မဝင်က န်းသစ် (၂ ဒသမ ၀၁၅)တန် (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ ်၁၇၇၃၂၀၀)ှင့်   အဆိုပါ

ပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့ ်Mitsubishi 

Canter (၁) စီး    (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၂၅၀၀၀၀၀၀)၊ စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ် ၂၆၇၇၃၂၀၀)ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး 

သစ်ေတာဥပေဒှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတူ    ဩဂုတ်လ ၁၆ ရက်တွင် 

ရှမ်းြပည်နယ်   တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များ

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ     တာချလီိတ်မိနယ်၊ 

မယ်ယန်းပူးေပါင ်းစစ်ေဆးေရးဂိတ်၌      

တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား

တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်Foam Slipper ဖနိပ်

အရန် (၂၀၀၀)အပါအဝင် ကုန်ပစ ည်း

(၃)မျိး စုစုေပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၁၀၄၀၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး  အေကာက်

ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများ

က စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ဩဂတ်ု 

လ ၁၆ ရက်တွင် ြပည်မိ၊ ဆေံတာ်ရပ်ကွက်ရိှ 

ဂိေုဒါင်(၁)လုံးအတွင်းမှ တရားဝင်စာရွက်

စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပိင်ုြခင်း 

မရိှသည့ ်ထိင်ုးိင်ုငထံတ်ု ဟင်းသီးဟင်းရွက်

ဆ ီ(၁)လတီာပါ    ဘူး  (၁၁၄၀) အပါအဝင် 

ကန်ုပစ ည်း(၂ )မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၆၇၃၂၀၀၀)၊ ြပည်မိနယ်အတွင်း၌ ြပည်မိ

မှ နတ်တလင်းမိသိုပိုေဆာင်ရန် ကန်ုစည်

များ တင်ေဆာင်ေနသည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ် 

(၁)စီးေပ မှ   တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း 

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

ထိင်ုးိင်ုငထံတ်ု    ဟင်းသီးဟင်းရွက်ဆ(ီ၁)

လတီာပါ (၁၂၀၀ )ဘူး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၅၃၃၅၀၀၀)ှင့်     အဆိုပါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်ထားသည့ ်Mitsubishi Canter 

(၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၀၀၀၀၀၀၀)

တိုကိ ုအေကာက်ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများ

အရလည်းေကာင်း၊ ဩဂတ်ုလ ၁၇ ရက်တွင် 

ြပည်ခိင်ုအတွင်း၌ တရားမဝင် က န်းသစ် 

(သုည ဒသမ ၆၁၆)တန်၊   သစ်မာ (သုည 

ဒသမ ၈၅၅)တန်(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၆၄၁၆၇၂)  ကိ ုသစ်ေတာဥပေဒအရလည်း

ေကာင်း၊ စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၄၂၇၀၈၆၇၂)ကိ ုဖမ်းဆီးအေရးယူေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထုိေနာက် ဩဂုတ် လ ၁၆ ရက်ှင့် ၁၇ 

ရက်တိုတွင် စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး တရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ

၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွ

များက    စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

စစ်ကိင်ုးမိ၊ ကတံလပူူးေပါင်းစစ်ေဆးေရး

ဂတ်ိ၌ လိင်ုစင်မဲ ့Toyota Voxy ေမာ်ေတာ်

ယာ်(၁) စီးှင့ ်Honda Fit ေမာ်ေတာ်ယာ် 

(၁) စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၇၀၀၀၀၀၀)

ှင့ ်ခ ီးမိနယ်အတွင်း၌ လိင်ုစင်မဲ ့Kenbo 

125 ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ(်၁) စီး (ခန့်မှန်း

တန်ဖုိးေငွကျပ် ၃၀၀၀၀၀)တိုကို     ပုိကုန်

သွင်းကန်ုဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ စစ်ကိင်ုး

မိ၊ ရတနာပုတံတံားပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရး

ဂိတ်၌   တရားမဝင်ကန့်သတ်ထားေသာ 

ကန်ုပစ ည်းများြဖစ်သည့ ်Propio Phendne 

ဟု ယူဆရေသာ ဓာတုေဆးရည ်လီတာ 

(၁၀၂၀) (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၀၂၀၀၀၀၀)

ကို ဓာတုပစ ည်းှင့်   ဆက်စပ်အ ရာယ် 

တားဆီးကာကွယ်ေရးဥပေဒအရလည်း

ေကာင်း၊  ကေလးမိနယ်၊   ဒိုးဝိင်ုးေချာင်း

ေကျးရွာ၌ တရားမဝင် ိင်ုငြံခားေငြွဖစ်သည့ ်

အိ ိယိင်ုငသံုံး ပူီး ၅၀၀ တန် အ ရွက် (၈၈၀) 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၉၈၀၀၀၀၀၀) 

ကိ ုိင်ုငြံခားေငစွမီခံန့် ခဲွမ ဥပေဒအရလည်း

ေကာင်း၊ စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၂၃၅၅၀၀၀၀၀) ကိ ုဖမ်းဆီးအေရးယေူဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

သုိြဖစ်ပါ၍ ဩဂုတ်လ ၁၆ ရက်ှင့် ၁၇ 

ရက်တိုတွင် ဖမ်းဆီးရမိမ     စုစုေပါင်းမှာ 

အမ တွဲ (၁၇)မ ၊    (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် 

၃၂၀၇၂၃၈၇၂) ြဖစ်ေကာင်း           တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး    ဦးေဆာင် 

ေကာ်မတီမှသိရသည်။         (သတင်းစ်)

တရားမဝင ်သစ်မျိးစုံ၊ ေကျာက်စိမ်းများ၊ ဓာတုပစ ည်းများ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ 

ိုင်ငံြခားေငွေကးများ၊ ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်ှင့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်များဖမ်းဆီးရမိ

ရန်ကုန်ေလဆိပ်(ကုန်ေလှာင်ု)ံ၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၌ဖမ်းဆီးရမိမ ။

မယ်ယန်းပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးစခန်း၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်းဆက်လက်တည်ရှိ
ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၁၈ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၁၈

ယေန့ညေန ၅ နာရခဲွီအချန်ိ  တိင်ုးထွာ

ချက်များအရ     ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံ

ေတာင်ပိုင်းတွင်ြဖစ်ေပ ေနေသာ  ေလဖိ

အားနည်းရပ်ဝန်း( Low Pressure Area)

သည်ဆက်လက်တည်ရှိေနပါသည်။ 

အဆုိပါ  ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်းသည်

ေြမာက်-အေနာက်ေြမာက်ဘက်သို ေရွ

လျားိုင်ပီး ပိုမိုအားေကာင်းလာိုင်ကာ

ဩဂုတ်လ ၁၉ ရက်တွင် ဘဂ  လားေဒ့ရ 

ိုင်ငံှင့်ယင်းှင့်ဆက်စပ်လျက်ရှိေသာ 

အေနာက်ဘဂ  လား   ြပည်နယ်တိုတွင် 

အားေကာင်းေသာ ေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်း 

(Well  Marked Low Pressure Area)အြဖစ်

သိုေရာက်ရှိိုင်ပါသည်။   ထိုမှတစ်ဆင့်

အေနာက် - အေနာက်ေြမာက်ဘက်သို

ေရွလျားိုင်ပီး     အိ ိယိုင်ငံ အေနာက်

ဘဂ  လားြပည်နယ်ှင့ ်ဂျက်ခမ်းြပည်နယ်

တိုကိ ုြဖတ်ေကျာ်ိင်ုသည်ဟ ုခန့် မှန်းရပါ

သည်။ ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့်ဘဂ  လား

ပင်လယ်ေအာ်တိုတွင် မုတ်သုံေလအား

အသင့်အတင့်ရှိေနပါသည်။     (မိုး/ဇလ)

မိုးတိမ်ေတာင်ြဖစ်ေပ မ 
အေြခအေန

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၁၈ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၁၈

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊

မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊    ရှမ်းြပည်နယ်

(ေြမာက်ပိင်ုးှင့အ်ေရှပိင်ုး)၊ ချင်းြပည်နယ်၊

ရခိုင်ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့်မွန်

ြပည်နယ်တိုတွင်   မိုးတိမ်ေတာင်များ

ြဖစ်ထွန်းလျက်ရိှေကာင်း မိုးေလဝသှင့်

ဇလေဗဒ န်ကားမ ဦးစီးဌာနက သတင်း

ထုတ်ြပန်ထားသည်။

(၅၀၀)



၃၁ေကာ်ြငာ၁၉-၈-၂၀၂၄



၃၂ ၁၉-၈-၂၀၂၄

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ ်

ခိုင်မာေစေရးှင့်   ဒီမိုကေရစီှင့်   ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို

အေြခခံသည့် ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ိုင်ငံလုံး       ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးအတွက ်

တစ်ိုင်ငံလုံးပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး  သေဘာတူ

စာချပ် (NCA)ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သူလူထု၏လူမ စီးပွားဘဝလုံြခံေရးအတွက်  ြပည်

ေထာင်စတုစ်ဝန်းလုံး တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်တရားဥပေဒ

စိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိေစရန် အေလးထားလုပ်ေဆာင်

ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိင်ုးြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့ ် စားေရရကိ ာဖလူုေံရးတို

အတွက် တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့အ်ကျံးဝင်ေသာ 

စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးကိ ု  ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့ ်

တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး   အြခားစီးပွားေရးက  များ

ကိလုည်း ဘက်စုဖံွံဖိးတိးုတက်ေအာင် တည်ေဆာက်ေရး။

 (ခ )  တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကိ ု

မ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လပ်ုငန်းများကိ ုအားေပးေဆာင်

ရွက်ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်တွင်းစားသုံးဆဖီလူုေံရးအတွက် ဆထွီက်သီးံှစိက်ုပျိးမ 

ကိအုားေပးြမင့တ်င်ပီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်အတိင်ုး ထွက်ရိှ

ေအာင်ေဆာင်ရွက်၍ ုိင်ငံအတွင်းဖူလံုမ မှသည် ြပည်ပသုိ 

တင်ပိုိုင်သည်အထ ိကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ုိင်ငံလံုး  အသိပညာ၊ အတတ်ပညာြမင့်မားတုိးတက်

ေစေရး၊ ကုန်ထုတ်လုပ်မ အေထာက်အကူြပပညာရှင်များ 

ထွန်းကားလာေစေရးအတွက ်လူတိုင်းလက်လှမ်းမီသည့ ်

ဘက်စုပံညာေရးစနစ်ကိအုေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 (ခ )  တစ်မျိးသားလုံး    သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရးအတွက ်

ြပည်သူအားလုံးအကျံးဝင်မည့်   ကျန်းမာေရးက  ှင့် 

အားကစားက  ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ )  ိုင်ငံ၏ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌ လူငယ်များ

အေနြဖင့ ်အဓကိစွမ်းအားစအုြဖစ်ပါဝင်ိင်ုေရး ဗလငါးတန်

ှင့်ြပည့်စုံေသာလူငယ်များြဖစ်ေစရန ်    လူငယ်က  ကို

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

မိမိတိုတပ်မေတာ်သည်  တိုင်းြပည်၏
ေနရာေဒသအသီးသီးက   တိုင်းရင်းသား
ြပည်သူများစုစည်းေနထုိင်တာဝန်ထမ်းေဆာင်
ြခင်းြဖစ်သည့်အတွက်    မိသားစုစိတ်ဓာတ်
ေမွးြမပီး   စည်းလုံးညီွတ်မ ရှိကရမည်
ြဖစ်ပီး  စုေပါင်းအားသည် ထုကိုရရှိေစပီး 
ခိုင်မာမ ကို ပိုမိုရရှိေစ...
(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ် 
ေရးဦးစီးချပ ်  ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၃ ခှုစ်၊ 
ဒဇီင်ဘာလ ၈ ရက်ေန့တွင်ြပလပ်ုေသာ စစ်တက သိလ်ုဗိလ်ုေလာင်း
သင်တန်းအမှတ်စ်(၆၅)သင်တန်းဆင်းဂဏ်ုြပစစ်ေရးြပအခမ်း
အနားမိန့်ခွန်းေြပာကားမ မှေကာက်ုတ်ချက်)

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်ပိင်ပွဲတွင် 
ဒဂုံစတားအသင်းှင့်
ရတနာပုံအက်ဖ်စီအသင်းတို
ိုင်ပွဲကိုယ်စီရရှိ

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၁၈

စစ်ကိုင်းမိနယ်ှင့် ကေလးမိနယ်တိုတွင ်ေငွကျပ ်

၄ ဒသမ ၂ ဘလီယီေံကျာ်တန်ဖိုးရိှ တရားမဝင် သယ်ေဆာင်

လာသည့် ထိန်းချပ်ဓာတုပစ ည်း   ကဖင်း ၁၃ ဒသမ 

၉၇၅ တန်၊ အမိုနီယမ်ကလိုိုဒ်၂ ဒသမ ၃ တန်ေကျာ်ှင့် 

ဓာတပုစ ည်း PROPIOPHENONE လတီာ ၁၀၂၀  ဖမ်းဆီး

ရမိခဲ့ေကာင်း ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲမ ှသိရသည်။   

လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွသည်

ဩဂတ်ုလ  ၁၃ ရက်  မွန်းလဲွ ၂ နာရတွီင် စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသ

ကီး၊ စစ်ကိင်ုးမိ၊ ရတနာပုတံတံားတွင် စစ်ကိင်ုးဘက်မှ  

မ ေလးဘက်သို  မင်းမင်းဦး ေမာင်းှင်ပီး ေအာင်ေဇာ်ေထွး 

လိုက်ပါလာသည့ ်            စာမျက်ှာ ၁၄ ေကာ်လံ ၃ 

အဂ  လန်ပရီးမီးယားလိဂ်ပွဲစ(်၁)

ဘရန့်ဖိုဒ် ၂ - ၁ ခရစ တယ်ပဲေလ့

ချဲလ်ဆီး ၀ - ၂ မန်စီးတီး

ြပင်သစ်လီဂူးဝမ်း ပွဲစ်(၁)

မိုနာကို ၁ - ၀ စိန့်အက်တီယန်

ေအာ်ေဇး ၂ - ၁ ိုက်

အန်ဂါ ၀ - ၁ လန်းစ်

ေမာင့်ပယ်လီယာ ၁ - ၁ စထရာေဘာ့

တူးေလာ့ ၀ - ၀ နန့်တက်

စပိန်လာလီဂါပွဲစ်(၁)

ဗလင်စီယာ ၁ - ၂ ဘာစီလိုနာ

အီတလီစီးရီးေအပွဲစ(်၁)

ေအစီမီလန် ၂ - ၂ တိုရီို

အမ်ပိုလီ ၀ - ၀ မွန်ဇာ

စစ်ကိုင်းမိနယ်ှင့် ကေလးမိနယ်တိုတွင် ေငွကျပ် ၄ ဒသမ ၂ ဘီလီယံေကျာ်တန်ဖိုးရှိ တရားမဝင် 

သယ်ေဆာင်လာသည့် ထိန်းချပ်ဓာတုပစ ည်း ကဖင်း ၁၃ ဒသမ ၉၇၅ တန်၊ အမုိနီယမ်ကလိုိုဒ် 

၂ ဒသမ ၃ တန်ေကျာ်ှင့် ဓာတုပစ ည်း PROPIOPHENONE လီတာ ၁၀၂၀  ဖမ်းဆီးရမိ

၂၀၂၄ ခှုစ် ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး ဖဆူယ်(အမျိးသား/အမျိးသမီး)

ပိင်ပွဲတွင် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအသင်းှင့် ကချင်ြပည်နယ်အသင်းတို 

ဗိုလ်လုပွဲတက်ေရာက်

တနဂ  ေွေန့

ေဘာလုံးပွဲရလဒ်များ

စစ်ကိုင်းမိ ရတနာပုံတံတားတွင် သိမ်းဆည်းရမိသည့်   ထိန်းချပ်ဓာတုပစ ည်း 

ကဖင်းများကိ ုဖမ်းဆီးရမိသူများှင့်အတ ူေတွရစ်။

ကေလးမိတွင်   သိမ်းဆည်းရမိသည့်   ထိန်းချပ်ဓာတုပစ ည်းကဖင်းများကို

ေတွရစ်။

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ ေကျာက်စိမ်းများ၊ ဓာတုပစ ည်းများ၊ စားေသာက်ကုန်

ပစ ည်းများ၊ ိုင်ငံြခားေငွေကးများ၊ ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်ှင့် ေမာ်ေတာ်ယာ်များ 

ဖမ်းဆီးရမိစာ - ၂၅ သို စာ - ၃၀ သို

စာ - ၁၆ သို


