
၁၃၈၇ ခုနှစ် ၊ ကဆုန်လဆန်း(၂)ရက် ၊ တနင်္လာနေ့ ၊ (28-4-2025) ၊ အတွဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၃၅၇)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ရှေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ရပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပြီး  တရားမျှတသော ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထ ေွထွေရွေးကောက်ပဲွ အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေး    

ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး   တည်ငြိမ်အေးချမ်း၍    တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိလာအောင် 

အလေးထားဆောင်ရွက်သွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို အခြေခံသည့် ကုန်ထုတ် 

လုပ်ငန်းများအား မြှင့်တင်၍ နိုင်ငံ့စီးပွားမြင့်မားရေးနှင့် ပြ ည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမှုစီးပွားဘဝ 

မြင့်မားရေး ဆက်လက်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမည်။

၃။	 နိင်ုငတံော်၏ ပကတအိနှစ်သာရဖြစ်သော ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်းရေးနှင့် ရရိှထားသည့်ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်း 

ရေးရလဒ်များ  တည်ငြိမ်မှုရှိစေရေးအတွက်  NCA ပါ  သဘောတူညီချက်များအတိုင်း  ဖြစ်နိုင်သမျှ 

အလေးထားလုပ်ဆောင်သွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့်ဝသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ခိုင်မာစေရေးနှင့်  ဒီမိုကရေစီနှင့်  ဖ က်ဒရယ ်

စနစ်ကိ ုအခြေခသံည့် ပြည်ထောင်စတုည်ဆောက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုအရိှန်အဟန်ုဖြင့် ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်။

၅။	 ဆန္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏အခွင့်အရေးများ နစ်နာမှုမရှိစေရေးနှင့် နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ 

သည့် အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲတစ်ရပ်ဖြစ်စေရေးဆောင်ရွက်ခြင်း၊ အရေးပေါ်ကာလဆိုင်ရာပြဋ္ဌာန်း 

ချက်များနှင့်အညီ ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ပြီးစီးပါက လွတ်လပ်ပြီး တရားမျှတသော ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 

အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကျင်းပ၍  ထွက်ပေါ်လာသည့်အစိုးရအား နိုင်ငံတော်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်ရေး 

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်။

ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုများဖြစ်ပေါ်ခဲ့သည့်ဒေသများ၌ ကူညီကယ်ဆယ်ရေးနှင့်
ပြန်လည်ထူထောင်ရေးလုပ်ငန်းများ အင်တိုက်အားတိုက်ဆက်လက်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ

နေပြည်တော်    ဧပြီ    ၂၇

မြန်မာနိင်ုငတွံင် လှုပ်ခတ်ခဲသ့ော မန္တလေးငလျင် 

ကြီးကြောင့ ်လမ်းတတံား၊အဆောက်အအုမံျားထခိိက်ု 

ပျက်စီးခဲရ့သည့န်ေရာများ၌ ကညူကီယ်ဆယ်ရေးနှင့ ်

ပြန်လည်ထထူောင်ရေးလပ်ုငန်းများကိ ုတိင်ုးစစ်ဌာန 

ချုပ်အသီးသီးမှ   တပ်မတော်သားများ၊   မြန်မာနိုင်ငံ 

ရတဲပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊  မီးသတ်တပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊  ပြည်ပနိင်ုင ံ

များမှ   ကူညီကယ်ဆယ်ရေးအဖွဲ့များ၊   ဌာနဆိုင်ရာ 

ဝန်ထမ်းများ၊             စာမျက်နှာ ၂၁ ကော်လံ ၁ ‌O

(၂၇-၄-၂၀၂၅)

ထူးခြားသည့် နေ့အပူချနိ်များ

ချောက်		  ၄၄	 ဒသမ	 ၅	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

တောင်တွင်းကြီး	 ၄၃	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မြင်းမူ		  ၄၃	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ဂန့်ဂေါ		  ၄၂	 ဒသမ	 ၈	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မကွေး		  ၄၂	 ဒသမ	 ၅	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မင်းဘူး		  ၄၂	 ဒသမ	 ၄	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ရမည်းသင်း	 ၄၂	 ဒသမ	 ၃	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

အောင်လံ		 ၄၂	 ဒသမ	 ၃	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

တံတားဦး	 ၄၂	 ဒသမ	 ၁	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

တောင်ငူ		  ၄၂	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မုံရွာ		  ၄၂	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ငလျင်က မဖြိုဖျက်နိုင်ခဲ့သော 
မြန်မာတို့ရဲ့ အားမာန်

ဆောင်းပါး စာမျက်နှာ - ၁၈

 တပ်မတော်တွင်  နဝမအကြိမ် 
မြောက် အသည်းအစားထိုးခဲွစတ်ိ 
ကသုမှု   တတယိနေ့   ဆက်လက် 
ဆောင်ရွက် စာမျက်နှာ - ၂၀

မြန်မာနိုင်ငံ ရုပ်ရှင်အစည်းအရုံးမှ 
အစည်းအရုံးဝင်  ရုပ်ရှင်လောက 
သားများ၏ သားသမီးများအတွက် 
ကျောင်းဝတ်စုနှံင့ ်စာရေးကရိယိာ 
များ ပံ့ပိုးပေးမည် စာမျက်နှာ - ၁၁

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရံုး(ကြည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးမျ ိုးမုိးအောင် မန္တလေး မဟာအောင်မြေမြု့နယ်နှင့် ချမ်းအေးသာစံမြု့နယ် လမ်းဘေးဝဲယာတစ်လျှောက် 

အန္တရာယ်ရှအိဆောက်အအံုအပျက်အစီးများ ဖယ်ရှားရှင်းလင်းနေမှုကုိ ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။



စာမျက်နှာ ၂	 ၂၈-၄-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

မော်လိုက် ဧပြီ ၂၇

   စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

မော်လိက်ုခရိင်ု ဖောင်းပြင်မြို့နယ် 

တွင်  နေကြာဧကအားလုံး ရာနှုန်း 

ပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ ဖြစ်ပြီး 

တစ်ဧကလျှင် ၃၀ ဒသမ ၅၄ တင်း 

ထွက်ရှိကြောင်း  မော်လိုက်ခရိုင်  

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ဖောင်းပြင်မြို့နယ်တွင်  ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   နေကြာ 

၂၄၀၇ ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးနိုင ်ခဲ့     

ကြောင်း၊   အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထား 

သော နေကြာစိက်ုခင်းများကိ ုယခ ု

နှစ် ဇန်နဝါရလီမှစတင်  ရတ်ိသမ်ိး 

ခဲ့ရာ  ယနေ့တွင်   ဧကအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့်   ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း  သိရသည်။

"ဖောင်းပြင်မြို့နယ် ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ    နေကြာ 

၂၄၀၇ ဧကထိ  စိုက်ပျ ိုးထားပါ 

တယ်။   အဲဒီ  စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့  

နေကြာခင်းတွေ အခလုက်ရိှအချန်ိ 

မှာတော ့ဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့် 

ရိတ်သိမ်း   ပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။   

ဆီထွက်သီးနှံဖြစ်တဲ့ နေကြာဟာ 

တစ်ဧကဆီထွက်ရှိမှုက   ကျန်တဲ့ 

မြေပ၊ဲ  နှမ်းတွေထက်များပါတယ်။ 

နေကြာကို ဆောင်းမှာပဲ စိုက်ကြ 

ပါတယ်"ဟု    မော်လိုက်ခရိုင် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန   ခရိုင်ဦးစီး 

မှူး       ဒေါ်ကြွယ်ကြွယ်လှိုင်က 

ပြောပြသည်။

ဖောင်းပြင်မြို့နယ်တွင်   နေ 

ကြာတိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေးအတွက် 

မြို့နယ်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက 

ပညာပေးသင်တန်းများ   အရှိန်     

မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ခြင်း စသည့် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဆိင်ုရာ နည်းပညာပေး 

ခြင်းလုပ်ငန်းများကို ဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

‌နေကြာကို    အထွက်နှုန ်း 

ကောင်းမွန်အောင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုမည် 

ဆိုပါက   ပြည်တွင်းစားသုံးဆီ  

လုံလောက်စေမည့်အပြင် ပြည်ပ 

နိင်ုငမံျားသို ့တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုမည် 

ဖြစ်သောကြောင့ ်နေကြာကိ ုဒေသ 

မရွေး တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးသင့်ကြောင်း 

သိရသည်။                       (၂၀၆)

ဖောင်းပြင်မြို့နယ်တွင်  နေကြာဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

တစ်ဧကလျှင် ၃၀ ဒသမ ၅၄ တင်း ထွက်ရှိ

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၅ ခုနှစ်  ဧပြီ ၂၈ ရက်

အပူဒဏ်အန္တရာယ် သတိပြုကာကွယ်
ယခအုချန်ိကာလသည်  အလွန်ပူပြင်းခြောက်သွေ့သည့ ် နွေရာသကီာလဖြစ်သည်။  နွေရာသကီာလ  

အပူချနိ်မြင့်တက်မှုများ  ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိရာ  အပူဒဏ်အန္တရာယ်ကာကွယ်ကြရမည် ဖြစ်ပေသည်။ ထူး
ခြားသည့်နေ့အပူချနိ်များအနေဖြင့် ဧပြီ ၂၆ ရက်တွင် ချောက်မြို့၌ ၄၅ ဒသမ ၂ ဒီဂရ ီဆဲလ်စီးယက်၊  
မင်းဘူးမြို့၌  ၄၃ ဒသမ ၂ ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယက်၊  မြင်းခြံမြို့၌ ၄၂ ဒသမ ၈ ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယက် ရိှကြသည်ကိ ု
တွေ့ရပေသည်။

‌နွေကာလတွင် ရာသီဥတုပူပြင်းလာပြီး  အပူချနိ်မြင့်တက်လာသဖြင့်  လူ့ခန္ဓာကိုယ်အတွင်းရှိ 
ရေဓာတ်၊ ဆားဓာတ်များဆုံးရှုံးမှု ပိမုိမုျားပြားလာသည်။ အပူဒဏ်ကြောင့ ်မတ်ိနှင့ယ်ားဖမုျားထွက်ခြင်း၊ 
ပင်ပန်းနွမ်းနယ်ခြင်း၊ မူးဝေခြင်း၊  ခေါင်းကိက်ုခြင်း၊  ကြွက်တတ်ခြင်း၊ သတလိစ်ခြင်းစသည်တိုက့ိ ု ခစံား 
ရတတ်ပါသည်။  ထိုက့ြောင့ ်ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာနအနေဖြင့ ်ပြည်သမူျား အပဒူဏ်အန္တရာယ်ကြောင့် 
မလိုလားအပ်သော အကျ ိုးဆက်များ မဖြစ်ပေါ်စေရေးအတွက် လိုက်နာလုပ်ဆောင်ရန်အချက်များကို 
သတင်းမီဒီယာများတွင် ထုတ်လွှင့်ဖော်ပြပေးလျက်ရှိပါသည်။ 

နွေကာလဖြစ်သည့်အတွက် အပူချနိ်မြင့်တက်နေမှုမှာ နှစ်စဉ်ကြုံတွေ့နေရသော သဘာဝတရား 
ဖြစ်သည်။ ကလေးသူငယ်များ၊ သက်ကြီးရွယ်အိုများနှင့် ဆီးချ ိုရောဂါ၊ နှလုံးရောဂါ၊ သွေးတိုးရောဂါခံ 
ရိှသမူျားအနေဖြင့ ်နေ့လယ်၊ နေ့ခင်းအချန်ိတွင် အေးမြသောအရပ်ိ၊ လေဝင်လေထွက်ကောင်းသောနေရာ 
များတွင် နားနေကြရမည်ဖြစ်သည်။ ပူပြင်းသည့်နေရောင်အောက်တွင် ပြင်းထန်စွာအလုပ်လုပ်ခြင်း   
နှင့ ်     ကိယ်ုလက်လှုပ်ရှားပြုလပ်ုခြင်းတိုက့ိ ုရှောင်ကြဉ်ကြရမည်ဖြစ်သည်။ ပပူြင်းသည့န်ေရောင်အောက်တွင် 
မဖြစ်မနေသွားလာရန်၊ အလုပ်လုပ်ရန်လိုအပ်ပါက ထီး၊ ဦးထုပ်တို့ကိုဆောင်း၍ သွားလာခြင်း၊ အလုပ် 
လုပ်ခြင်းတို့ ပြုလုပ်ကြရမည်ဖြစ်သည်။ ထို့ပြင် အလင်းပြန်သော အဖြူရောင် သို့မဟုတ် အရောင်ဖျော့ 
သော ပွပွချောင်‌ချောင် ချည်ထည်များကို ဝတ်ဆင်ကြရမည်ဖြစ်ပေသည်။

‌နွေကာလ အပခူျန်ိမြင့တ်က်နေချန်ိ နေပထူမှဲပြန်လာပြီး ချက်ချင်းရေချ ိုးခြင်း၊ နေပပူူ  လွင်တီးခေါင် 
ပြင်၊ မြစ်ချောင်းကမ်းနား ရေချ ိုးဆပ်ိများ၌ အဝတ်လျှော်ဖွပ်ခြင်း၊ ရေချ ိုးခြင်းတိုက့ိ ုရှောင်ကြဉ်ကြရမည် 
ဖြစ်သည်။  အပူဒဏ်ကြောင့ ်ပင်ပန်းနွမ်းနယ်ကာ ကိယ်ုလက်မအမီသာဖြစ်ပြီး မူးမော်ခြင်းဖြစ်တတ်သည်။ 
မူးမော်ရာမှ သတိလစ်ခြင်း၊ တက်ခြင်းတို့ဖြစ်ပေါ်လာပါက နီးစပ်ရာဆေးရုံ၊ ဆေးခန်းတို့သို့ ချက်ချင်း 
ပို့ဆောင်ပေးခြင်းဖြင့် အသက်ဘေးအန္တရာယ်မှ ကယ်တင်နိုင်ပေသည်။

‌နွေကာလ အပူဒဏ်၏အန္တရာယ်ကို လူအများသိရှိကြပြီးဖြစ်သည်။ လူအများသတိမမူမိသည့် အပူ 
ဒဏ်၏အန္တရာယ်မှာ အပူလျှပ်ခြင်းဖြစ်သည်။ အပူလျှပ်ခြင်းသည် ခန္ဓာကိယ်ုအပူချန်ိ မြင့တ်က်လာခြင်း 
ကြောင့် ဖြစ်သည်။ အပူဒဏ်ကို အချနိ်ကြာမြင့်စွာ ထိတွေ့ခြင်း၊ ပူပြင်းချနိ်၌  လှုပ်ရှားမှုများ ပြင်းပြင်း 
ထန်ထန်လပ်ုဆောင်ခြင်းတိုက့ြောင့ ် ခန္ဓာကိယ်ုအပခူျန်ိ မြင့တ်က်လာခြင်းဖြစ်သည်။  ခန္ဓာကိယ်ုအပခူျန်ိ 
၁၀၄ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ု သိုမ့ဟတ်ု ယင်းထက်မြင့တ်က်နေခြင်းမျ ိုးဖြစ်သည်။ အပလူျှပ်သည့အ်ခါ အရေး 
ပေါ်ပြုစ ုကသုမှုလပ်ုဆောင်ပေးရန် လိအုပ်ပါသည်။ မကသုဘထဲားလျှင် အပူလျှပ်ခြင်းကြောင့ ်ဦးနှောက်၊ 
နှလုံး၊ ကျောက်ကပ်နှင့်ကြွက်သားတို့ အချနိ်တိုအတွင်း ထိခိုက်ပျက်စီးနိုင်ပေသည်၊။

သိုဖ့ြစ်ရာ အပူဒဏ်အန္တရာယ်သည် လတူို၏့ကျန်းမာရေးကိ ုထခိိက်ုနိင်ုသည့အ်ပြင် အသက်အန္တရာယ် 
ကိုပါ ထိခိုက်စေနိုင်သောကြောင့် ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန၏ ရှောင်ရန်၊ ဆောင်ရန်အချက်များကို          
လိုက်နာဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်ပါသည်။  အပူဒဏ်ကို ကြုံရချနိ်တွင်  အေးမြသောအရိပ်၊ လေဝင် 
လေထွက်ကောင်းသောနေရာများတွင်   နားနေခြင်း၊  သန့်ရှင်းသောသောက်ရေများများသောက်ခြင်း၊ 
ချွေးထွက်များပါက ဓာတ်ဆားရည်သောက်သုံးခြင်းတို့ဖြင့်အသက်ကိုဉာဏ်စောင့်  ဆိုစကားအတိုင်း 
အပူဒဏ်အန္တရာယ်မှ ကာကွယ်ကြရမည်ဖြစ်ပါကြောင်း အကြံပြုရေးသားလိုက်ရပေသည်။

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ို းအောင် 
ပြန်လည်ကျင်းပစစ်ဆေးမည့် တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲ 

အဆင်ပြေချောမွေ အောင်မြင်စွာဖြေဆိုနိုင်ရေး တွေဆုံဆွေးနွေး

ဘိုကလေး ဧပြီ ၂၇

   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး  

ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့    မတ်လအတွင်း 

ငါးပိအမျ ိုးစုံ  ပိဿာချနိ်  အများ 

အပြား   တင်ပို့ရောင်းချခဲ့နိုင ် 

ကြောင်း   ဘိကုလေးမြို့နယ် ငါးပိ၊  

ငါးခြောက်ရောင်းဝယ်ရေး   ပွဲရုံ    

ပိင်ုရှင် ဒေါ်ရရီဝီင်းကပြောပြသည်။ 

ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ  ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့ ယခုနှစ်  ဖေဖော်ဝါရီ 

လအတွင်းက  ဒေသထွက်   ငါးပိ 

အမျ ိုးစုံပိဿာချနိ ်    ၇၅၀၀၀ 

ထိသာ    တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး 

ပြီးခဲ့သည့် မတ်  ၁ ရက်မှ ၃၁ ရက် 

ထိ တစ်လအတွင်း ငါးပိအမျ ိုးမျ ိုး 

ပိဿာချနိ် ၁၂၀၀၀၀ ထိ တင်ပ့ုိ 

ရောင်းချခဲ့ရကြောင်း၊    အဆိုပါ 

ဒေသထွက်       ငါးပိအမျ ိုးစုံကို      

ရန ်ကုန ်ဈေးကွက်မ ှ  ဝယ်ယူမ ှု 

များပြားနေခြင်းကြောင့ ် အရောင်း 

အဝယ်   ကောင်းမွန်လာကြောင်း 

သိရသည်။ 

  ''ဘိုကလေးမြို့နယ်ကနေ  

ရန်ကုန်စျေးကွက်ကို   မတ်လ 

အတွင်း  ငါးပိအမျ ိုးစုံ  ပိဿာချနိ်  

၁၂၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ ရောင်းချခဲ့ရ 

ပါတယ်။ ဘိုကလေးမြို့နယ်ကနေ  

ထွက်ရိှတဲ ့ ငါးပအိမျ ိုးစုကံိ ုရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်ထ ဲတင်ပိုရ့ောင်းချနေပါ 

တယ်။  ဒေသထွက်  ငါးပအိမျ ိုးစုကံိ ု

ရန်ကုန်ဈေးကွက်က   ဝယ်ယူမှု 

များပြားနေပါတယ်''ဟု    ဘုိကလေး 

မြို့နယ် ငါးပိ၊  ငါးခြောက် ရောင်း 

ဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်ရီရီဝင်းက 

ပြောပြသည်။ 

ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့ ပြီးခဲ့သည့်  မတ်လ 

အတွင်း   တင်ပို့ရောင်းချခဲ့သည့် 

ငါးပိအမျ ိုးစုံသည်    ငါးရံ့ငါးပိ၊ 

ငါးခုံးမငါး ငါးပိ၊  ဂျပန်ငါးငါးပိ၊ 

ငါးပင်နော်ငါးပိ၊  ငါးပြေမ ငါးပိ 

စသည့် ရေချ ိုငါးပိများ အများဆုံး 

တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ကြောင်း၊ အဆိုပါ 

ငါးပမိျား တစ်ပိဿာလျှင် ငွေကျပ် 

၁၀၅၀၀ မှ ၄၅၀၀၀ ထိ  အမျ ိုး 

အစားလိုက်   ဈေးအနိမ့်အမြင့်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

‌အဆိုပါ ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ 

ထ ွက်ရ ှိသည့ ်  င ါး ပိအမျ ိုးစုံကို  

ရန်ကုန်စျေးကွက်ဆီသို့  တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့မှုကြောင့် ငါးပိ၊ ငါး 

ခြောက် ရောင်းဝယ်ရေးလုပ်ငန်း 

ရှင်များ၊ ရေလုပ်သားများ၊ ကုန် 

သည်များ၊ ကုန်တင်ကုန်ချလုပ် 

သားများ၊   ကုန်တင်ယာဉ်အငှား 

လိုက်သူများ အလုပ်အကိုင် အခွင့် 

အလမ်း     ကောင်းမွန်လျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

ကျော်ကျော်လင်း

ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ မတ်လအတွင်း
ငါးပိအမျ ို းစုံ ပိဿာချနိ်အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

‌မန္တလေး ဧပြီ ၂၇

   မန္တလေးတိုင ်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်   ဦးမျ ိုးအောင်သည် 

တိုင်းဒေသကြီးအတွင်း ပြန်လည် 

ကျင်းပစစ်ဆေးမည့် တက္ကသိုလ် 

ဝင်စာမေးပွဲတွင်   ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသမူျား အဆင်ပြေချောမွေ့ 

အောင်မြင်စွာ   ဖြေဆိုနိုင ်ရေး   

ကျောင်းသား၊     ကျောင်းသူများ၊ 

မိဘများနှင့်    ကိုယ်ပိုင်ကျောင်း  

တည်ထောင်အုပ်ချုပ်သူများအား 

ဧပြ ီ၂၆ ရက် နနံက်ပိင်ုးက မန္တလေး 

တိုင်းဒေသကြီး       အစိုးရအဖွဲ့ရုံး  

ဧည့်ခန်းမဆောင်၌         တွေ့ဆုံ 

ဆွေးနွေးခဲ့သည်။

အဆိုပါ   တွေ့ဆုံဆွေးနွေးစဉ် 

တိုင်းဒေသကြီး   ဝန်ကြီးချုပ်က 

မတ်  ၂၈ ရက် မွန်းလွဲပိုင်း၌ လှုပ် 

ခတခ်ဲသ့ည့်   အင်အားအလွနပ်ြင်း 

မန္တလေးငလျင်ကြီးကြောင့် ၂၀၂၅ 

ခနှုစ် တက္ကသိလ်ုဝင်စာမေးပဲွအဖြေ 

လွှာများကို   စာစစ်လုပ်ငန်းများ

ဆောင်ရွက်နေသည့်   မန္တလေး 

တက္ကသိလ်ု   ပင်မအဆောက်အအု ံ

ထိခိုက် ပြိုကျပျက်စီးမီးလောင်မှု 

ဖြစ်ပွားခဲ့ပြီး   ကချင်ပြည်နယ်၊ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး၊ မန္တလေး 

တိုင်းဒေသကြီးနှင့်  နေပြည်တော် 

ကောင်စီနယ်မြေတို့မှ  အဖြေလွှာ 

များ   မီးလောင်ပျက်စီးဆုံးရှုံးခဲ့ 

သဖြင့်     ယခင်စစ်ဆေးခဲ့သည့် 

တက္ကသုိလ်ဝင်စာမေးပဲွတွင် ဘာသာ 

ရပ်အားလုံး ဖြေဆိခုဲသ့မူျားကိသုာ 

ပြန်လည်       ဖြေဆိုခွင့်ပြုထား 

ကြောင်း၊  လာမည့် ဇွန်လ ၁၆ 

ရက်မှ ၂၁ ရက်ထ ိပြန်လည်ကျင်းပ 

စစ်ဆေးမည့ ်တက္ကသိလ်ုဝင်စာမေး 

ပွဲ၌ ပြန်လည်ဖြေဆိုခွင့ ် ပြုထား 

သည့် ကျောင်းသား၊  ကျောင်းသူ 

များ ဘာသာရပ်အားလုံးကိ ုအဆင် 

ပြေ   ချောမွေ့အောင်မြင်စွာဖြင့် 

ပြီးဆုံးသည်ထိ   ဖြေဆိုနိုင်ရေး 

အတွက်     လိုအပ်သည်များကို 

ဖြည့်ဆည်း  ဆောင်ရွက်ပေးသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း  ဆွေးနွေးပြော 

ကြားခဲ့ပြီး ကျောင်းသား၊ ကျောင်း 

သမူျား၊ မဘိများ၊   ကိယ်ုပိင်ုကျောင်း   

တည်ထောင်အုပ်ချုပ်သူများနှင့ ် 

တာဝန်ရှိသူများ၏    အကြံပြု    

ဆွေးနွေးချက်မှုများအပေါ်  တိုင်း 

ဒေသကြီး   ဝန်ကြီးချုပ်က လိုအပ် 

သည်များကိ ု   ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဖြည့် 

ဆည်း ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။          မျ ိုးကျော်



၂၈-၄-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃

ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် ထန်းပင်ကုန်းကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး 

မိုင်းရှူးမြို့နယ် ဝမ်ပိန်းကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

‌ဝမ်းတွင်း ဧပြီ ၂၇
   မန္တလေးတိုင ်းဒေသကြီး 

မိတ္ထီလာခရိုင်   ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက   ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်  စတင်အကောင် 

အထည်ဖော်   ဆောင်ရွက်ခဲ့သည့် 

ထန်းပင်ကုန်းကျေးရွာ၌   မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း   လုပ်ငန်း 

များ ဆောင်ရွက်နေမှု အခြေအနေ 

များကို ဧပြီ ၂၆ ရက်က တာဝန် 

ရှိသူများ   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။         

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးအောင်ကိကုိဦုး 

နှင့် စီမံကိန်းတာဝန်ခံ  ဝန်ထမ်း 

များက   ထန်းပင်ကုန်းကျေးရွာ၌ 

အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းလုပ်ငန်း

များကို အစုအဖွဲ့စနစ်ဖြင့် အောင် 

မြင်ကြီးပွားအဖွဲ့၊  ကြွယ်ဝအဖွဲ့၊ 

ပြည့်စုံအဖွဲ့နှင့် တိုးတက်ချမ်းသာ 

အဖဲွ့ လေးဖဲွ့မှနိုစ့ားနွား မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်း   ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေ 

အနေများကို   ကြည့်ရှုစစ်ဆေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါကျေးရွာ၌   မြစိမ်း   

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း  ခွင့်ပြုငွေ 

ကျပ်သိန်း ၃၀၀၊  အစုအဖွဲ့များ 

ထည့ဝ်င်ငွေကျပ်သန်ိး ၁၀၀ တိုဖ့ြင့် 

ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြစ်ကြောင်း အဆိ ု

ပါကျေးရွာရှိ စိုက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူ 

ရေး၊ အငယ်စား၊ အလတ်စားစီးပွား 

ရေးလုပ်ငနး်   လုပ်ကုိင်သူများ 

အတွက် လိုအပ်သော အရင်းအနှီး 

ရရှိစေရန် ရည်ရွယ်၍ ဆောင်ရွက် 

ပေးခြင်းဖြစ်ကြောင်း   မြို့နယ်   

ဦးစီးမှူး   ဦးအောင်ကိုကိုဦး  ထံမှ          

သိရသည်။            အောင်ရဲကျော်  

မိုင်းရှူး ဧပြီ ၂၇
  ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း)  

မိုင်းရှူးခရိုင်     မိုင်းရှူးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက     မိုင်းစံကျေးရွာ 

အုပ်စု ဝမ်ပိန်းကျေးရွာ၌  မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ 

ထတ်ုချေးပေးခြင်းကိ ုဧပြ ီ၂၆ ရက် 

က  တာဝန်ရှိသူများက   အဆိုပါ 

ကျေးရွာ၌  ထုတ်ချေးပေးခဲ့သည်။

ရှေးဦးစွာ  မိုင်းရှူးခရိုင် ကျေး 

လက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဦးဇေယျာ 

မင်းက ဝမ်ပိန်းကျေးရွာရှိ ကျေး 

လက်နေပြည်သူများ  စိုက်ပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်းများလုပ်ကိုင်ရန်  လိုအပ် 

သည့်  ငွေကြေးအရင်းအနှီးများ 

ရရှိစေရန်   ရည်ရွယ်၍ ထုတ်ချေး 

ပေးခြင်းဖြစ်ကြောင်း     ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ မိုင်းရှူးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးမင်းဦးနှင့်  စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

တို့က  အတိုးနှုန်းနှင့်ကာလသတ် 

မှတ်ချက်များ၊   ချေးငွေထုတ်ချေး 

ရာတွင်လိုက်နာရမည့် စည်းကမ်း 

သတ်မှတ်ချက်များကို ရှင်းလင်း 

ပြောကြားခဲ့သည်။

ထိုနောက်  မြစိမ်းရောင်ကျေး 

ရွာစီမံကိန်း လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များ 

က  ဝမ်ပိန်းကျေးရွာရိှ စိက်ုပျ ိုးရေး

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်မည့်     အသင်း 

သား၊ အသင်းသ ူ၂၁ ဦးကိ ု   မြစမ်ိး 

ရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်း အရင်း 

မပျောက် လည်ပတ်ရန်ပုံငွေကျပ် 

၂၀၂  သန်ိး  ထတ်ုချေးပေးခဲက့ြောင်း  

သိရသည်။                ချ ိုသန်းညွန့် 

ကန့်ဘလူ ဧပြီ ၂၇
စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး  ကန့် 

ဘလခူရိင်ု  ကန့်ဘလမူြို့နယ်တွင်  

နွေသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌     စပါး 

၂၂၆၅၄ ဧက  စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း  ကန့်ဘလူမြို့နယ်  စိုက် 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ  သိရသည်။

ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင်   နွေ 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ စပါး ၂၀၈၈၄ 

ဧကစိုက်ပျ ိုးရန်   လျာထားပြီး 

ယခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီလမှ  စတင် 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ ယနေ့တွင် ၂၂၆၅၄ 

ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ကန့်ဘလူမြို့နယ်  နွေသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီက  စပါး  ၂၀၈၈၄ 

ဧကစိုက်ပျ ိုးဖို့  လျာထားပါတယ်။ 

ဒနီေ့ထ ိ၂၂၆၅၄ ဧကစိက်ုပျ ိုးပြီးစီး

ပြီဖြစ်ပါတယ်။   လက်ရှိအချနိ်မှာ 

တော့   စပါးစိုက်ပျ ိုးမ ှုအနေနဲ့ 

လျာထားဧကထက်   ကျော်လွန် 

စွာ  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။   စပါး 

စိက်ုတောင်သတူွေကိ ု စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဆိင်ုရာ နည်းပညာပေးခြင်း၊ ပိုးမွှား 

ကျရောက်မှု  ကာကွယ်ရေးအသိ 

ပညာပေးခြင်း၊ သီးနှံများပျက်စီး

ဆုံးရှုံးမှုမရှိရေး၊   အသိပညာပေး 

ခဲ့ပါတယ်"ဟု   ကန့်ဘလူမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူး ဦးမျ ိုးဇော်က ပြောပြသည်။

 ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင်   စပါး   

စိုက်ပျ ိုး   တောင်သူများအနေဖြင့်  

တစ်ဧကအထွက်နှုန်း  တိုးတက် 

ရေးနှင့်     ပန်းတိုင်အထွက်နှုန်း 

ထွက်ရိှရေးအတွက် မျ ိုးကောင်းမျ ိုး 

သန့်များ ဖြန့် ဖြူးခြင်း၊  နည်းပညာ 

ပေး  လက်ကမ်းစာစောင်များဖြန့်  

ဝေခြင်း၊    တောင်သူပညာပေး 

သင်တန်းနှင့်  ပညာပေးဆွေးနွေး 

ပွဲများ  ဆောင်ရွက်ခြင်း   လိုအပ် 

သည့ ်သွင်းအားစမုျား  အချန်ိမရီရိှ 

ရေးတိုက့ိ ု ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှ 

ကြောင်း သိရသည်။

  ‌တောင်သူလယ်သမားများ 

အနေဖြင့် နွေစပါးနှင့် အခြားသီးနှံ 

များ      အချနိ်မီစိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

အတွက်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

ထုတ်ပြန်ထားသည့်   သီးနှံပိုးမွှား 

ရောဂါ    ကြိုတင်ကာကွယ်ရေး 

ဆိုင်ရာညွှန်ကြားချက်များ၊ မြေဆီ 

လွှာ   အာဟာရဖြည့ ်တင်းရေး  

ဆုိင်ရာလုပ်ငန်းများနှင့် မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်များ     ကြိုတင်စုဆောင်း 

ရေးဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများကို စိုက် 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနနှင့်   ချတိ်ဆက်   

၍    ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့သည်။

‌စပါးကို  အထွက်နှုန်းကောင်း 

မွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက   ဒေသ 

တွင်း  စားသုံးမှုဖူလုစံေမည့်အပြင် 

ပိုလျှမံှုကို   ရောင်းချနိုင်သဖြင့ ် 

လူမှုစီးပွားဘဝများ    ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်လာမည်  ဖြစ်သောကြောင့် 

စပါးကို  ပိုမိုတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

ဒေသမရွေး ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း 

ကန့်ဘလူမြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးမျ ိုးဇော်က ပြောပြ၍ သရိသည်။ 

(၂၀၆)

ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင် စပါး ၂၂၆၅၄ ဧက စိုက်ပျ ို းပြီးစီး 
လျာထားဧကထက် ပိုမိုစိုက်ပျ ို းနိုင်ခဲ့

မအူပင်မြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံနေကြာဧကအားလုံး ရိတ်သိမ်းပြီးစီး 
‌မအူပင် ဧပြီ ၂၇

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး မအပူင်ခရိင်ု 

မအပူင်မြို့နယ်တွင်  ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုး 

ရာသ၌ီ နေကြာ ဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့် 

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း  မအူပင် 

မြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

မအူပင်မြို့နယ်တွင်   ဆောင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ နေကြာ ဧက ၁၁၅၅၀ ထိ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ အဆိုပါ စိုက်ပျ ိုး 

ထားသည့် နေကြာဧကအားလုံး ရာနှုန်း 

ပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး  တစ်ဧက 

လျှင် ၃၀ ဒသမ ၂၅ တင်း  ထွက်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။ 

''မအူပင်မြို့နယ်မှာ   နေကြာဧက 

၁၁၅၅၀ စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။ လက်ရှိ 

အချန်ိမှာ  နေကြာ   ဧကအားလုံးရတ်ိသမ်ိး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။   စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့ 

နေကြာတွေ   အသီးကောင်းစေရေး၊ 

အထွက်နှုန်းကောင်းစေရေး၊    ပိုးမွှား 

အန္တရာယ်ကင်းရှင်းစေရေး မြို့နယ်စိုက် 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက     ဆောင်ရွက်ပေးသွား 

မှာဖြစ်ပါတယ်။ နေကြာသီးနှံက မြေ 

အမျ ိုးအစားပေါ်မူတည်ပြီး အထွက်နှုန်း 

တွေ မတူညီကွာခြားတဲ့ အခြေအနေတွေ 

ရိှပါတယ်။ ဒါကြောင့ ်အထွက်နှုန်းနည်းတဲ ့

မြေယာတွေကို   ပိုထွက်အောင်လုပ်ဖို့ 

တစ်မြို့နယ်လုံးအနေနဲ့   အထွက်တိုး 

အောင် ခရိုင်၊ မြို့နယ်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနနဲ့ တောင်သတူွေ ပူးပေါင်းလပ်ုဆောင် 

ခဲပ့ါတယ်''ဟ ုမအပူင်မြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးဇော်မင်းထွန်း 

က ပြောပြသည်။ 

မအပူင်မြို့နယ်တွင်    နေကြာအထွက် 

နှုန်းကောင်းစေရန်   မြေယာပြုပြင်ခြင်း 

လုပ်ငန်းများ၊ မြေသြဇာနှင့်ပိုးသတ်ဆေး 

အသုံးပြုသည့ ်နည်းစနစ်များ၊   ရေအသုံးချ 

မှုပိုင်းဆိုင်ရာများ၊   နေကြာမျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်အသုံးချမှုများ၊   စိုက်ပျ ိုးနည်း 

စနစ်များ   စသည့်လုပ်ငန်းများကို အသိ 

ပညာပေး    ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

‌နေကြာကို အထွက်နှုန်းကောင်းမွန် 

အောင်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက     ဒေသတွင်း 

စားသုံးဆီဖူလုံစေမည့်အပြင် ပိုလျှမံှုကို 

ရောင်းချနိုင်သဖြင့်  လူမှုစီးပွားဘဝများ     

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်သောကြောင့်  

နေကြာကိ ုပိမုိတုိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး ဒေသ 

မရွေး ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း မအူပင်မြို့ 

နယ် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူး   ဦးဇော်မင်းထွန်းက      ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                   ကျော်ကျော်လင်း

‌မန္တလေး ဧပြီ ၂၇
   မန္တလေးတိုင ်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်   ဦးမျ ိုးအောင်သည်    

မန္တလေးမြို့မှ  ပြန်လည်ထွက်ခွာ 

သည့်   ထိုင်းနိုင်ငံမှ ကူညီကယ် 

ဆယ်ရေးအဖဲွ့များဖြစ်သော  ထိင်ုး 

ဘရုင့တ်ပ်မတော်     ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်ရုံးမှ Colonel Thoetsak 

Jaiaree ပါ ၂၁ ဦးနှင့်   Thailand 

Emergency Medical Teamမှ 

အဖွဲ့ခေါင်းဆောင်  Dr. Pattha-

phong Pracjasontikul ပါ ၂၇ ဦး 

စုစုပေါင်း ၄၈ ဦးတို့ကို  ဧပြီ   ၂၆ 

ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် ချမ်းအေးသာစ ံ

မြို့နယ်ရှိ  ibis Style Hotel Man-

dalay   Center   ၌    တွေ့ဆုံ 

နှုတ်ဆက်ခဲ့သည်။ 

ထိုသို့ တွေ့ဆုံစဉ် တိုင်းဒေသ 

ကြီး  ဝန်ကြီးချုပ်က   ငလျင်ဒဏ် 

ကြောင့်   ထိခိုက်ခံစားခဲ့ရသည့် 

ပြည်သူများအား     လိုအပ်သည့်   

ကျန်းမာရေး  စောင့်ရှောက်မှုပေး   

ခြင်းများ၊  စိတ်ဓာတ်ခွန်အားပေး 

ခြင်းများ၊   လူသားချင ်းစာနာ 

ထောက်ထားမှုဆိုင်ရာ  တုန့်ပြန်မှု 

များနှင့်   လုပ်ငန်းစဉ်များအပေါ်     

လှိုက်လှဲစွာ   ကျေးဇူးတင်ရှိပါ 

ကြောင်း  ပြောကြားခဲပ့ြီး မန္တလေး 

ငလျင်ကြီးနှင့ပ်တ်သက်၍ လသူား 

ချင်း စာနာထောက်ထားမှု  အကူ 

အညီပေးရေးဆိုင်ရာ  ကိစ္စရပ်များ 

ကိ ု ရင်းနီှးပွင့လ်င်းစွာ   အမြင်ချင်း 

ဖလှယ်ဆွေးနွေးခဲ့၍  အမှတ်တရ 

လက်ဆောင်ပစ္စည်းများ   အပြန် 

အလှန်    ပေးအပ်ခဲ့ကြောင်းနှင့်       

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး   အစိုးရ 

အဖွဲ့ဝင်ဝန်ကြီးများ၊ တာဝန်ရှိသူ 

များ  တက်ရောက်ခဲ့ကြကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။         မျ ိုးကျော်

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်ဦးမျ ို းအောင် မန္တလေးမြို့မှ ပြန်လည်ထွက်ခွာသည့်
ထိုင်းနိုင်ငံမှကူညီကယ်ဆယ်ရေးအဖွဲ့ ဝင်များကို တွေဆုံနှုတ်ဆက်



ရွေးချယ်ဆုံးဖြတ်တတ်

Ð 	  ‌"ခေတ်သမုိင်းက မမိပိခုံးပေါ်သို ့ တင်ပေးလိက်ုသည့သ်မုိင်းပေး 
တာဝန်ကိ ုမည်မျှကျေပန်စွာ ထမ်းဆောင်သနည်းဟသူော အချက်ဖြင့် 
လတူစ်ယောက်၏တန်ဖိုးကိ ုအကဖဲြတ်ရမှာပ"ဲဟ၍ူ    ရေးသားခဲသ့ော 
ပြည်သူလထူ၏ုတစ်ခနဲက်အားပေးလေးစားမှုကိ ု ခယံရူရိှခဲသူ့စာရေး 
ဆရာဗန်းမော်တင်အောင်(၁၉၂၀-၁၉၇၈)၏အဆိအုမနိ့်ကိ ု  ချင့်ချန်ိ 
သုံးသပ်လျက် အမိနိုင်ငံအတွက် ယနေ့အချနိ်အခါလို   အရေးကြီး 
နေချန်ိတွင် သဘောထားအမြင်မှန်ကန်စွာ ရွေးချယ်ဆံုးဖြတ်တတ်ကြ 
စေလိုပါသည်။ Ð

စာမျက်နှာ ၄	 ၂၈-၄-၂၀၂၅

‌သစ္စာဓမ္မ၊ ဝီရိယနှင့်

စာဂဟူသည်၊

ရန်သူအောင်မှု၊ ကြောင်းလေးခု

                အရှင်မဟာသီလဝံသ(၁၄၅၃-၁၅၂၀)‌

             အင်းဝခေတ်၊ စာဆိုအကျော်ဆရာတော်

နိဒါန်း

အကြောင်းအကျ ိုး     နိယာမသဘောတရားကို    

ထွင်းဖောက်နားလည်ကြသောသူများသည် အကောင်း 

နှင့အ်ဆိုးကိ ု     ခဲွခြားတတ်လေသည်။ ကောင်းသော 

အကြောင်းရင်းခအံကြောင်းများကိ ုပြည့််စုညံညွီတ်စွာ 

ပြုခြင်း၊ ကျင့်သုံးလိုက်နာခြင်းအားဖြင့် မိမိရည်ရွယ် 

ရင်းဖြစ်သော  ကောင်းကျ ိုးရလဒ်အဖြေထွက်မည်ကိ ု  

သမိြင်ထားကြသည်။ စပါးပင်စိက်ုလျှင် စပါးနံှနှင့စ်ပါး 

ကိသုီးမည်။  သရက်ပင်စိက်ုလျှင် သရက်သီး သီးလိမ့် 

မည်။  သရက်သီးမှာပင် မျ ိုးမတူသေးဘဲ  မျ ိုးကွဲတွေ 

ရှိကြသည်။ အမျ ိုးကောင်းသောအစေ့ကိုစိုက်လျှင် 

အမျ ိုးကောင်း   သရက်သီးကိုစားရမည်။    အရွယ် 

လည်းသေး၊   အသားလည်း အမျှင်ပါ၊ အရသာလည်း 

မချ ို၊ မမွှေး၊  အသီးအရေအတွက်လည်း များများမသီး 

တတ်သည့် သရက်ပင်  သရက်စေ့မျ ိုးလည်းရှိတတ် 

သေးသည်။ ဗီဇနိယာမအရ စိုက်သောမျ ိုးစေ့မှန်မှ   

အပင်က မှန်ကန်စွာအဖြေထွက်၏။

ဗီဇနိယာမ

ဗီဇနိယာမဆိုသည်မှာ အဘယ်နည်း။

ဗီဇနိယာမဟူသည်  သစ်စေ့သစ်ညွန့်   စသည့် 

အသီးအပင်တိုသ့ည် မလူမျ ိုးရိုးပင်ရင်းနှင့ ်အလားတ ူ 

စွာ ပေါက်ခြင်းသဘောဖြစ်ပါသည်။  စပါး စပါးချင်း 

အတူတူမှာပင် ကောက်ညှင်းဆန်နှင့် ဆန်ရိုးရိုးမတူ။ 

ကောက်ညှင်းမှာပင် အဖြူကောက်ညှင်းနှင့် ငချပိ် 

ကောက်ညှင်းမတူကြပေ။ ဆန်မှာလည်း  ‌ပေါ်ဆန်းမွှေး၊ 

ငစိန်၊ ခွံနီ၊ ဘေးကျား စသဖြင့် အမျ ိုးအစားအမျ ိုးမျ ိုး 

ကဲွပြားကြပါ၏။ တောသတူောင်သားလယ်သမားများ 

၏သားသမီးများသည် ကလေးအရွယ်ကပင်  ဗီဇနိယာမ 

ကိ ုနားလည်သရိှိပါ၏။ အဆင့မ်ြင့အ်တန်းတွေရောက် 

လာသောအခါ မျ ိုးရိုးဗီဇနိယာမ(Genetic Theory) 

အကြောင်း ပုိမုိနားလည်သဘောပေါက်ကြရပြန်ပါ၏။

‌သခိြင်းအရာတွင် အပေါ်ယသံာ ကြားရသရိခြင်း၊ 

စတ်ိဝင်တစားမှတ်သားခြင်း၊ သမိြင်နားလည်ခြင်းနှင့် 

ကိုယ်တိုင်အကျ ိုးရှိအောင် အသုံးချနိုင်စွမ်း၊ တတ် 

မြောက်မှုရှိခြင်းဟူသော အဆင့်များလည်း ကွဲပြား 

ပါသေးသည်။ ရှေးမြန်မာလမူျ ိုးများသည် ဘာသာရေး  

နှင့ယ်ဉ်ကျေးမှုအရ လွန်ခဲသ့ောနှစ်ပေါင်း ရာထောင်ချ ီ

သောအတိတ်ကာလကပင်      နိယာမတရား ငါးပါး၊ 

မြဲသောသဘောတရားနိယာမ ၁၅ ပါး စသည်ဖြင့် 

သိမြင်နားလည်ခဲ့ကြ၏။

မလူ(သတ်ုမဟာဝါ၊ အဋ္ဌကထာ၊ မဟာပဒါနသတ်ု 

မှ) ကမ္ဘာ့နိယာမတရားကြီး ငါးပါးရှိ၏။

၁။‌ စိတ္တနိယာမ =    စိတ်တ့ုိ၏အစဉ်အတုိင်းရှေ စိတ်၊ 

နောက်စိတ် ဖြစ်ပွားသောသဘောတရား။

၂။ ကမ္မနိယာမ= ကုသိုလ်ကံ အကုသိုလ်ကံတို့၏ 

ကံနှင့်အလားတူစွာ ကမ္မဝိပါက်တရား၊   ချမ်းသာ 

ဆင်းရတဲိုဖ့ြစ်ပွားခြင်းသဘော။ (အချ ို့က ချမ်းသာကြ 

သည်၊ အကြောင်းမှာ ချမ်းသာကြောင်းအလုပ်၊ အပြု 

အမမူျား ပြုလပ်ုခဲခ့ြင်းကြောင့။် အချ ို့က ဆင်းရမဲွဲတေ၊ 

ငတ်မွတ်ကြ၏။ အကြောင်းမှာ ဆင်းရကဲြောင်းအကျင့်  

အကြံ၊ အပြောအဆို၊ အလုပ်အကိုင်များ ပြုခဲ့သော 

အကြောင်းရင်းကြောင့်။ ဘယ်သူမပြု မိမိမှုကို မြင်ရ 

သည်လည်းရှိမည်၊ မမြင်ရဘဲလည်းရှိမည်။ ကုသိုလ် 

က ကောင်းကျ ိုးရ၏။ ဒုစရိုက်လုပ်က ဆိုးကျ ိုးကို 

မလွဲမသွေရမည်သာဖြစ်၏။ မိုးပေါ်သို့တက်မည်ဟု 

စတ်ိကူးပါသော်လည်း ပိ၍ုပိ၍ုနက်သောကျင်းကိသုာ 

ဆင်း၍ဆင်း၍တူးရင်း ဆက်ဆင်းနေပါက မြေအောက် 

ထဲသို့သာ ရောက်ရမည်မုချသဘော။

‌- ဘယ်အခါမှာ တိုးတက်ချမ်းသာမည်နည်း။

ကောင်းမှုအပေါင်းစဆုောင်းပါက ချမ်းသာကြမည်။

- အဘယ်ကြောင့် ဆင်းရဲဒုက္ခကျရောက်ရသနည်း။

အတိတက်     အကသုိလ်ုမကောင်းမှုပြုခဲ့ခြင်း၏ 

ကမ္မနိယာမအကျ ိုးဆက်ဟုသိအပ်၏။

- လွတ်မြောက်လိုပါက ကုသိုလ်ပြုရမည်။

၃။ ‌ဗီဇနိယာမ   =  မွန်ဂိုလွိုက်လူမျ ိုးနွယ်တွေမှာ 

တူညီသောလူမျ ိုးစရိုက်လက္ခဏာရှိကြသည်။  ဟန် 

လမူျ ိုး ခေါ်  စနိ(China)စနိ့် ၊ တရတ်ုလမူျ ိုးတိုမှ့ာ သတူို ့

ဗဇီစရိက်ုအမူအကျင့ရိှ်ကြသည်။ အနိ္ဒယိလမူျ ိုးတိုမှ့ာ 

လည်း   သူတို့အမူအကျင့်၊  သူတို့သဘောသဘာဝ 

ရှိကြသည်။ မြန်မာမှာလည်း သူ့စရိုက်၊ သူဓလေ့၊ သူ့ 

ကုိယ်ပုိင်လက္ခဏာရိှကြသည်။  ကချင်၊   ကယား၊ မွန်၊ဗမာ၊ 

ကရင်၊ ချင်း၊ ရှမ်း၊ ပအိဝု့၊် ဓန၊ု ကိုးကန့်၊ ရခိင်ု၊ ပလောင်  

စသည်ဖြင့ ်    သီးသန့်မျ ိုးရိုးဗဇီနယိာမအရ     ကုိယ်ပုိင် 

အားသာချက် အားနည်းချက်များရိှကြသည်သာ။

‌မြန်မာနိုင်ငံသားတိုင်းရင်းသားချင်း   စည်းလုံး 

ညညွီတ်ကြသော ကာလများရိှခဲသ့ည်။ စည်းလုံးခြင်း  

ကြောင့် လူမျ ိုးစုအပေါင်း၏ မြန်မာသည် အင်အား 

ကောင်းခဲ့လေ၏။ ကိုယ့်ထီးကိုယ့်နန်းနှင့် လွတ်လပ် 

သော နိုင်ငံအဖြစ် နှစ်ကာလရှည်ကြာစွာ သာယာ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ခဲ့ဖူး၏။

တိင်ုးရင်းသားအချင်းချင်း တိင်ုးငယ်ပြည်ငယ်များ 

ကဲွပြားကာ တစ်ဗိလ်ုတစ်မင်းသွေးကဲွရန်စောင် တိက်ု 

ခိုက်ခဲ့ကြသော ကာလများလည်းရှိခဲ့ပေသည်။ စိုက် 

ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးကိ ုအခြေခသံောခေတ်ကာလများ 

ဖြစ်သဖြင့်  ပဒေသရာဇ်မင်းအချင်းချင်း စိတ်ဝမ်းကွဲ 

၍ စစ်ခင်းနေကြသော အချနိ်မျ ိုးတွင် ပြည်သူအများ 

စစ်ဘေးစစ်ဒဏ်ကြောင့် မြို့ရွာအများ ပျက်စီးဆုံးရှုံး  

ခဲ့ကြရ၏။ လူတွေသေကျေ၊ ရွာတွေမီးလောင်၊ အမျ ိုး 

သမီးတွေလင်ကွဲ၊ သားကွဲ၊ ခိုကိုးရာမဲ့ဖြစ်ကြရသည်။ 

မီးလောင်ရာမှ  ပြာကျခဲသ့ောနေရာမှ ကျန်ရစ်ခဲသ့ည့်  

ထိုးထိုးထောင်ထောင်  အိမ်တိုင်တချ ို့     မည်းမည်း 

နက်နက်ကိုလည်း   တောခြုံနွယ်ပင်တို့က   ရစ်ပတ် 

တက်နေကြ၏။

‌အမ်ိတိင်ုနွယ်ရစ်၊ တောကြီးဖြစ်လျက်၊ စစ်မက်ထ ူ

ပြောသော ခေတ်ကာလမျ ိုးဝယ် ပြည်သအူများ ဘေး 

ဒုက္ခရန်စွယ်အမျ ိုးမျ ိုးကြောင့်   မျက်ရည်မစဲအောင် 

ငိုကြွေးခဲ့ကြရသော သမိုင်းစာမျက်နှာများလည်းရှိခဲ့ 

ဖူးသည်။ သမိင်ုးသင်ခန်းစာထမှဲာ အကြမ်ိကြမ်ိကြုံဖူး  

ခဲ့ပါပြီ။

၄။ ဥတုနိယာမ = ဆောင်း၊ နွေ၊ မိုး  ဟူသောဥတု 

သုံးမျ ိုးကိဖုြတ်သန်းကြရသည်။ နှင်းကျသည့အ်ချန်ိမှာ 

အေးလှသည်။ နေပြင်းသောအခါ ပအူိက်ုလှသည်။ မိုး 

ရာသီတွင် ဖွဲဖွဲဖြစ်စေ၊ သည်းသည်းဖြစ်စေ၊ မိုးတွေ 

ရွာတတ်သည်။ လူသားသည် ကံ၊ စိတ်၊ ဥတု၊ အာဟာရ 

ကိ ုမျှတစွာချင့ခ်ျန်ိဆုံးဖြတ်ရွေးချယ်၍ ဘဝကိရှုင်သန် 

အောင် ရုန်းကန်ရလေသည်။   အကြောင်းတရား 

ညီညွတ်အောင်   မချင့်ချနိ်   မသုံးသပ်တတ်သူသည် 

နာခြင်း သေခြင်း၏အပြစ်ပေး ဒဏ်ခတ်ဆုံးမခြင်းကိ ု

ခံရတတ်လေသည်။   ခြေလက်အင်္ဂါစွန့်ရတတ်၏။ 

အသက်ကိုပင် ပေးဆပ်ရသည်လည်းရှိ၏။ 

၅။ ဓမ္မနိယာမ =‌  ရေသည်    မြင့်ရာမှနိမ့်ရာသို့ 

စီးဆင်းခြင်း၊  သစ်ညွန့် တ့ုိ(နေရောင်ရိှရာ) ကောင်းကင် 

သ့ုိထုိးတက်ခြင်း၊ နေ၊ လ၊  ကြယ်တာရာတ့ုိ၏ထွန်းလင်း 

တောက်ပလှည့်လည်ခြင်း စသောသဘောတရားစု။

‌ဤနေရာတွင် စာမျက်နှာအကန့်အသတ်ကြောင့်  

ကပ္ပနိယာမ၊ လိင်္ဂနိယာမ၊ ပထဝီနိယာမ၊ အာပေါ 

နိယာမ၊ တေဇောနိယာမ၊ ဝါယောနိယာမ စသည်တို့ 

ကိ ုအဘဓိာန်ကျမ်း၊ စွယ်စုကံျမ်းများတွင် လိအုပ်ပါက 

ဆက်လက်လေ့လာစေလိုပါသည်။

သိစရာ

လတူစ်ယောက်သည် ဘဝခရီးတစ်လျှောက်တွင် 

မှန်ကန်သောလမ်းကို ရွေးချယ်လျှောက်လှမ်းနိုင်ရန် 

အတွက်  မိမိကိုယ်တိုင်၏အားသာချက်၊   အားနည်း 

ချ ို့တဲ့ချက်များကို သိမြင်ထားဖို့လိုအပ်သည်။ ပထဝီ 

မြေအခြေအနေ၊ ပတ်ဝန်းကျင်သဘာဝ၊ လမူျား၊ တော 

တောင်၊ သစ်ပင်များ၊ လမ်းပန်း၊ မြို့ရွာများ၊ အချနိ် 

ကာလအလျောက်     ရွေ့လျားပြောင်းလဲခြင်းများ၊ 

သမိုင်းကြောင်း  အဆိုးအကောင်း၊ အတက်အကျ၊ 

အကျ ိုးအပြစ်များ၊ သမိင်ုးခေတ်များ ပြောင်းလခဲဲက့ြပု ံ

နှင့ ်ယနေ့အခြေအနေ၊ အချန်ိကာလ သမုိင်းပေးနေရာ၊ 

သမိင်ုးပေးတာဝန်များ၊  မမိတိိုအ့တွက် ရှေ့ဆက်ရယ ူ

နိုင်သည့်  အခွင့်အရေးအခွင့်အလမ်းများ၊ မိမိတို့ကို 

ရန်ပြုဖျက်ဆီးနေကြသော  အနီးအဝေးမှ     ရန်စွယ် 

အန္တရာယ်အသွယ်သွယ် အကြီးအငယ်၊ အရင်းအဖျား 

အားလုံးဆီမှ     ခြိမ်းခြောက်မှုအမျ ိုးမျ ိုး၏  သဘော 

သဘာဝ၊ အကြီးအသေး၊ ထိခိုက်နစ်နာဆုံးရှုံးနိုင်စေ 

မည့်လက္ခဏာအင်္ဂါရပ်များ   စသည်တို့ကို   သာမန် 

လူသား (၁၈ နှစ်ပြည့်ပြီးသော နိုင်ငံသားတိုင်းမဖြစ် 

မနေ) စဉ်းစားတတ်ကြရပါမည်။

‌မလွယ်ပါလားဟု        ငြင်းဆန်ငြင်းပယ်ရန် 

မစဉ်းစားမိပါစေနှင့်ဟု သတိပေးပါရစေ။

တာဝန်

‌အမေရိကန်၊ ရုရှား၊ ပြင်သစ်၊ အင်္ဂလန်၊ ဂျပန်၊ 

ကိုရီးယား၊ တရုတ်၊ ထိုင်းနိုင်ငံ စသောများစွာများစွာ   

နိုင်ငံတကာတိုင်းပြည်တိုင်းလိုလိုရှိ  သူတို့နိုင်ငံသား  

(အသက် ၁၈ နှစ်ကျော်သူ၊   အမျ ိုးသား၊ လူငယ်) 

လူရွယ်တုိင်းလူရွယ်တုိင်း သူနုိင်ငံ၏အခြေခံဥပဒေအရ 

စစ်မှုမထမ်းမနေရ၊ သူ့နုိင်ငံလံုခြုံရေးနှင့်ကာကွယ်ရေး 

တာဝန်ကို   ပါဝင်ထမ်းဆောင်ကြရပါသည်။ အချ ို့ 

နိုင်ငံက နှစ်နှစ်၊ သုံးနှစ်၊ ငါးနှစ် စသဖြင့် သတ်မှတ် 

ချက်ကတော့ မတူညီကြပေ။

သတူိုက့ိ ုမည်သကူမှလိက်ုဖမးပြီး အတင်းအကြပ  

ခေါ်ဆောင်မနေရပေ။ တာဝန်သစွိာ၊ အခြေခဥံပဒေပါ 

ပြဋ္ဌာန်းချက်ကို   လေးစားရိုသေစွာ၊ ဂုဏ်ယူစွာပင် 

ပါဝင်နေကြပါ၏။    ပြေးသောသူ၊   ပုန်းသောသူမရှိ 

သလောက်   အလွန်တရာနည်းပါးခဲ့ကြလေသည်။ 

အဘယ်ကြောင့်ဆိုသော်     အမိနိုင်ငံတော်အတွက် 

လုံခြုံရေး၊ ကာကွယ်ရေးအတွက် ကျန်းမာသန်စွမ်း 

သော နိင်ုငသံားလငူယ်အားလုံး၏ သမိင်ုးပေးတာဝန် 

ဟ ုသမိြင်နားလည်ပြီးကြသောကြောင့ ်ဖြစ်လေသည်။ 

အတုယူစရာ။

ဒါက ယခုကာလ၊ ယနေ့ခေတ်မှမဟုတ်ပေ။

ရှေးရှေးသောနှစ်ပေါင်း ၈၀၀-၁၀၀၀ ကာလဆီ 

ကပင် မြန်မာတိုင်းရင်းသားအားလုံးသည် ရာစုမြို့၊ 

ထောင်ပြုမြို့ဟ ုမမိဒိေသကိ ုမမိကိာကွယ်ကြရသည့် 

အပြင် ရွာသကူြီးက မောင်းထလုစူလုိက်ုလျှင် မြန်မာ 

လူငယ်လူရွယ်အားလုံးက ‌‌"စစ်သံကြားလျှင်၊ ရွှေဓား 

ပိုက်ကာ၊ အိုးစားဖက်ကို လိုက်လို့ရှာသည်"ဟူသော  

ကဗျာများဖြင့် နိုင်ငံအတွက် စစ်ထဲလိုက်ရန် တာဝန် 

သိကြလေ၏။

‌အတိတ်သမိုင်းက မြန်မာများသည် ဤရေမြေ၊ 

ဤနိုင်ငံ(မြေကြီး)နှင့် လူမျ ိုး၏ဂုဏ်ကို မိမိတို့တစ်ဦး 

ချင်းစကီ ပါဝင်တာဝန်ယကူာကွယ်ရမည်ဟ ုခယံ၏ူ။ 

အနောက်နိုင်ငံသားများ ၁၉ ရာစု၊ ၂၀ ရာစုမှသိသော 

တွေးခေါ်ချင့ခ်ျန်ိနည်းကိ ု၁၁ ရာစဆီုကပင် ကောင်းစွာ  

သိခဲ့မြင်ခဲ့ကြပါ၏။ ဥပမာ-ဤအချက်မျ ိုး။

၁။ Strength            =  အားသာချက်

၂။  Weakness          =  အားနည်းချက်

၃။  Opportunities   =  အခွင့်အလမ်းများ

၄။ Threats              =  ရန်စွယ်အန္တရာယ်များ

စဉ်းစားပုံ

‌လူ့လောကတွင် ရန်သူအမျ ိုးမျ ိုးနှင့် အနီးအဝေး  

တို့မှာ  ရင်ဆိုင်ယှဉ်ပြိုင်ရတတ်သည်။  လူတိုင်းပင် 

ဘဝရှင်သန်ရေးအတွက်   ကြိုးပမ်းရုန်းကန်ကြရင်း 

ဘေးရန်အန္တရာယ်အသွယ်သွယ်ကို    တွေ့ကြုံဖြတ် 

သန်းကြရသည်။ ရန်သ၊ူ ‌ဘေးရန်တိုက့ိ ုအောင်မြင်စွာ 

ဖြတ်သန်းကျော်လွှားနိင်ုအောင်     မည်သည့အ်ရာများ 

လိအုပ်သနည်း။ ဤအချက်သည် လတူိင်ုးလတူိင်ုး၏ 

ဘဝခရီးအတွက် မသမိဖြစ်၊ မရိှမဖြစ် အခြေခဥံပဒေသ 

သဘောတရားတစ်ရပ်ပေတည်း။

‌လွန်ခဲ့သော  နှစ်ပေါင်းခြောက်ရာကျော်အချနိ်

ကာလဆီက အင်းဝခေတ်တွင် မြန်မာကဗျာစာဆို 

အရာတွင် ထင်ရှားကျော်ကြားသည့်အပြင် သာသနာပြု  

ကျမ်းတတ်စာတတ် စာသင်တိက်ုကြီးကိ ုဦးစီးတော်မ ူ

သော အရှင်မဟာသီလဝံသ၏လက်ရာကဗျာလင်္ကာ 

များသည်   အဆီအနှစ်ပါသဖြင့် ယနေ့ထက်တိုင် 

လေလ့ာမှတ်သားအသုံးချကြရပေသည်။ သက်တော် 

၆၇ နှစ်၊   ဝါတော်   ၅၇ ဝါတိင်ုတိင်ု      သာသနာအကျ ိုး 

အတွက်   ထူးခြားစာွထမး်ရွက်ခ့ဲသည့်   (ရဟန္တာ)

ပုဂ္ဂိုလ်ကြီးဟု    အသိအမှတ်ပြုခံရသည်သာမက 

သူ့ခေတ်သူ့အခါက   မင်းအဆက်ဆက်မင်းဆရာ 

အဖြစ် (တောင်တွင်းကြီး မြို့မှ) နေပြည်တော်အင်းဝသို ့

ပင့်ခေါ်ချးီမြှောက်ခံရသည့်   မင်းဆရာတော်လည်း 

ဖြစ်ပါသည်။ ‌သီလသိက္ခာ၊ သမာဓိသိက္ခာနှင့် ပညာ 

သိက္ခာအရာတွင်    မှတ်ကျောက်တင်ခံသည့်ပုဂ္ဂို လ် 

တစ်ပါးလည်း   မှန်ပေသည်။    မြတ်စွာဘရုားဟောကြား 

ခဲ့သော  တရားတော်များအနက်မှ   အောင်မြင်ခြင်း 

ဆိင်ုရာများအနက် (အင်းဝခေတ်က စစ်မက်ထူပြောလှ 

သော ကာလအပုိင်းအခြားဟု သမုိင်းနားလည်သမူျား

သိပြီးဖြစ်သည့်အတိုင်း) စစ်သူကြီး၊  မင်းနှင့်တကွ 

စစ်သည်ဗိုလ်ပါ၊ မိမိတို့နိုင်ငံသားများ စစ်တုိက်လျှင် 

စစ်အောင်နုိင်စေမည့်       အခြေခံအကြောင်းတရား 

လေးချက်ကိ ု  အထက်ပါတိင်ုးကဗျာလင်္ကာစကီုံးပေး 

တော်မူခြင်းပေတည်း။  

စာမျက်နှာ ၅ သို့ á

ချစ်နိုင်(စိတ်ပညာ)



၂၈-၄-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၅

“လက်နက်ကိင်ုအကြမ်းဖကသောင်းကျန်းသမူျားအနေဖြင့် ၎င်းတို ့ အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိင်ုနေသည့မ်ြို့ရွာများ၌  တပ်မတော်၏တန်ပြန်ထိုးစစ်ဆင်မှုများကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် ပြည်သတူို၏့ 

နေအိမ်အဆောက်အအုံများ၊ အရပ်ဘက်အုပ်ချုပ်မှုဆိုင်ရာအဆောက်အအုံများကို အသုံးပြုခြင်း၊ အပြစ်မဲ့ပြည်သူလူထုကို လူသားတံတိုင်းအဖြစ်အသုံးပြုနိုင်ရေး ယာယီနေရပ်စွန့်ခွာနေရသူ 

များကိ ုပြန်လည်နေထုိင်ရန်ဆဲွဆောင်စည်းရံုးခြင်း၊ အတင်းအဓမ္မလသူစ်စဆုောင်းခြင်းများကိလုပ်ုဆောင်လျက်ရိှကြောင်း၊ တပ်မတော်အနေဖြင့ ်နိင်ုငတံော်၏ အချုပ်အခြာအာဏာကုိ မဖြစ်မနေ 

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး အဆိုပါလက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ သတင်းရရှိမှုနှင့် အခြေအနေအရပ်ရပ်အပေါ်မူတည်၍ လိုအပ်သလိုတုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်သဖြင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိုင်လျက်ရှိသည့်   မြို့ရွာများရှိပြည်သူများအနေဖြင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့်   ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက်  သတိပြုကြရန် 

လိုအပ်ကြောင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရက်တွင် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် ရှမ်းပြည်နယ် အစိုးရအဖွဲ့ဝင်များ၊ ပြည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားပြောကြားသည့် အမှာစကားမှကောက်နုတ်ချက် ) 

လက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့် 
ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက် သတိပြုကြရန်လိုအပ်

	 -	မြ န်မာ့ဟန် မြန်မာ့ဂီတ

		  နားဝင်လှ ချ ိုသာပေ၊

		မြ  န်မာစာ မြန်မာ့သွေး

		လေ  းစားရေးနေ၊

		မြ  န်မာ့သား ရတနာမွေ

		  ထိန်းစို့လေ ကြိုးစား၊

		မြ  န်မာမူ ကွယ်မပျောက်အောင်

		စေ  ာင့်ရှောက်စို့လား။

	 -	 တို့ပိုင်ဆိုင် ယဉ်ကျေးမှု

		  အစဉ်တွေးရှု ချစ်စရာ၊

		  ရိုးရာကို လက်ဆင့်ကမ်း

		  ကြိုးပမ်းရမှာ၊

		  တို့လူမျ ိုး ဂုဏ်မြှင့်ကာ

		  ဂုဏ်ရည်သာ ဖြစ်စေကြောင်း၊

		မ  ျ ိုးဆက်တွေ သင်ပြပြု

		တွေ  းရှု ထိန်းကျောင်း။

	 -	 တို့ဘာသာ ဓလေ့ထုံး

		ခြ  ယ်သီမှုန်း မြတ်နိုးမည်၊

		  တန်ဖိုးဝင် နိုင်ငံအဖြစ်

		  ထုဆစ်ရှေ့ဆီ၊

		  လှပသော တို့ရွှေပြည်

		  စိတ်ဓာတ်သည်  မြင့်မြတ်အား၊

		  အမျ ိုးဂုဏ် ဇာတိအစွမ်း

		  လွှမ်းမိုးစေသား။       ။

		      မောင်စစ်သွေး

ဇာတိသွေး မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ မတ်လအတွင်း
မနောသုခဆန် ၂၄ ပြည်ဝင်အိတ်ရေ ၇၅၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

မော်လမြိုင်ကျွန်း ဧပြီ  ၂၇

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး မော် 

လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့      မတ်လအတွင်း 

မနောသုခဆန် ၂၄ ပြည်ဝင်အိတ် 

ရေ ၇၅၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ရောင်းချ 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း   မော်လမြိုင်ကျွန်း 

မြို့နယ် ဆန်၊ စပါးရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်သီတာက ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

 မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဖေဖော်ဝါရီ 

လ တစ်လအတွင်းက မနောသုခ 

ဆန် ၂၄ ပြည်ဝင်အတ်ိရေ ၅၅၀၀၀ 

ထိသာ   တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး  

မတ်  ၁ ရက်မှ ၃၁   ရက်ထ ိတစ်လ 

အတွင်း မနောသုခဆန် ၂၄   ပြည် 

ဝင်အိတ်ရေ   ၇၅၀၀၀  ထိ   တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

"တစ်လအတွင်း ဒဘီက်ကနေ  

မနောသုခဆန် ၂၄ ပြည်ဝင်အိတ် 

ရေ အများအပြား    ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်ဘက်ကိ ု  တင်ပိုရ့ောင်းချခဲရ့ပါ 

တယ်။    မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ် 

ကနေ  လယ်ယာထွက်ကန်ုတွေကိ ု

ရနက်နုဈ်ေးကွက်ကိ ု    အများဆုံး 

တင်ပို့ရောင်းချနေပါတယ်။ မနော 

သုခက    ဆန်ကြမ်းအုပ်စုထဲမှာ 

ပါတဲ့  စပါးအမျ ိုးအစားဖြစ်တယ်။    

မနောသုခဆန်ကို    ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်က အခုလထဲမှာလဲ အများ 

အပြား  ဝယ်ယူဖို့ချတိ်ဆက်မှုတွေ 

ရှိနေပါတယ်။     တခြားဆန်နဲ့ 

ယှဉ်ရင် ပြီးခဲ့တဲ့တစ်လအတွင်းမှာ 

ကော  လက်ရှိမှာပါ  ဒီစပါးအမျ ိုး 

အစားက  အရောင်းအဝယ်ပိုဖြစ် 

နေပါတယ်။   ဆန်အိတ်တွေကို 

ကုန်းလမ်းကနေ     အဓိကထား 

တင်ပို့   ရောင်းချနေပါတယ်"ဟု  

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်    ဆန်၊ 

စပါးရောင်းဝယ်ရေး    ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်သီတာက ပြောပြသည်။ 

  မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  ပြီးခဲ့သည့် 

တစ်လအတွင်း   တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ 

သည့် မနောသုခဆန် ၂၄ ပြည်ဝင်  

တစ်အတ်ိလျှင်     ငွေကျပ် ၉၃၀၀၀    

ထိ ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း၊ အဆိုပါ 

စပါးများ  အရောင်းအဝယ်ကောင်း 

လာသည့်အတွက် တောင်သူများ၊   

ကုန်သည်များ၊     ကုန်တင်ကုန်ချ 

လုပ်သားများ၊     ကုန်တင်ယာဉ် 

အငှားလိုက်   လုပ်ငန်းရှင်များ 

အလုပ်အကိုင်အခွင့ ်အလမ်းများ 

ရရှိကြောင်း  မော်လမြိုင်ကျွန်း 

မြို့နယ်    ဆန်၊ စပါးရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်သီတာက ပြောပြ၍ 

သိရသည်။        

                ကျော်ကျော်လင်း

á စာမျက်နှာ ၄ မှအဆက်

၁။ မှန်ကန်ရမည်။ မှန်သည့်ဘက်က ရပ်တည်ရမည်။ (သစ္စာ)

၂။ တရားမျှတရမည်။ တရားနှင့်အညီ ကျင့်ကြံဆောင်ရွက်ရမည်။ 

မတရားမှု မကျူးလွန်ရ။ (ဓမ္မ)

၃။ ကြိုးစားလုံ့လ၊ အားစိုက်မှုအပြည့်အဝရှိရမည်။ (ဝီရိယ)

၄။ ရဲဝံ့ပြတ်သားစွန့်စားစွန့်လွှတ်ရမည်။

	 တွန့်ဆတ်ုခြင်း၊ ကြောက်ရံွ့ခြင်း၊ ထတ်ိလန့် ခြင်း၊ သွေးကြောင်ခြင်း 

မရှိရ။ အသက်ကိုမငဲ့ဘဲ ရဲရဲတက်၊ ရဲရဲတိုက်ဟု   ယူနိုင်သကဲ့သို့ 

ဘာကိမှုမစဲွလမ်းမဖက်တွယ်ဘ ဲအရာရာကိ ုစွန့်လွှတ်ရပဲါစေ (ဒါန 

မဟတ်ု၊ စာဂဟဆိုသုဖြင့ ်စွန့်စားမှုရိှသော စွန့်လွှတ်ခြင်းသဘောပါ 

သည်။) (စာဂ)

‌မှန်ကန်ခြင်း၊  တရားမျှတခြင်းတို့ကို  လက်မလွတ်တမ်းလိုက်နာ 

ကျင့်သုံးအပ်သည်ဟူသော      အခြေခံသဘောတရားအကြောင်းရင်း 

ကြီးနှစ်ချက်သည်   တစ်နေ့ဆီက   ဖုန်းလိုင်းမှာ   လေ့လာမှတ်သား 

ရသော သမိုင်းတွင်ထင်ရှားသည့်   တရုတ်စစ်သူကြီးဆွန်ဇု(ဘီစီ ၅၄၄-

၄၉၆)၊   ရောမဧကရာဇ်မားကပ်စ်အောရေးလီယပ်စ်    (၁၂၁-၁၈၀)၊   

မင်းသားစာအုပ်ကို  ရေးသားသူ   နီကိုလိုင်မက်ခရာဗယ်လီ  (၁၄၆၉-

၁၅၂၇)  စသည်တို့၏အဆိုအမိန့်ထက်ပင်    သာလွန်ခိုင်မာသည်ဟု   

စာရေးသူက   နှိုင်းယှဉ်တွေးဆမိပါသေး၏။    ကောင်းမြတ်ခြင်း၏ 

အလှတရားကို   ဗုဒ္ဓမြတ်စွာဘုရား (ဘီစီ ၅၆၃-၄၈၃)ထက် ပိုမိုတိကျ 

အောင်    ဘယ်သူကများ    ဖော်ထုတ်နိုင်ပါအံ့နည်းဟု   စဉ်းစားမိပါ၏။   

ကြိုက်ခြင်း၊    မကြိုက်ခြင်း၊ စာဖတ်သသူဘောအတိင်ုး ဆုံးဖြတ်ရန်သာ 

ဖြစ်ပါသည်။

နိဂုံး

‌"ခေတ်သမိုင်းက မိမိပခုံးပေါ်သို့  တင်ပေးလိုက်သည့်သမိုင်းပေး 

တာဝန်ကို    မည်မျှကျေပွန်စွာ     ထမ်းဆောင်သနည်းဟူသော 

အချက်ဖြင့်  လူတစ်ယောက်၏တန်ဖိုးကို   အကဲဖြတ်ရမှာပဲ"ဟူ၍    

ရေးသားခဲ့သော ပြည်သူလူထု၏    တစ်ခဲနက်အားပေးလေးစားမှုကို  

ခံယူရရှိခဲ့သူ  စာရေးဆရာ  ဗန်းမော်တင်အောင်  (၁၉၂၀-၁၉၇၈)၏ 

အဆိုအမိန့်ကို   ချင့်ချနိ်သုံးသပ်လျက် အမိနိုင်ငံအတွက် ယနေ့အချနိ် 

အခါလို    အရေးကြီးနေချနိ်တွင်       သဘောထားအမြင်မှန်ကန်စွာ 

ရွေးချယ်ဆုံးဖြတ်တတ်ကြစေလိုပါသည်။



စာမျက်နှာ ၆	 ၂၈-၄-၂၀၂၅

ပနားမားတူးမြောင်းကို အမေရိကန်သင်္ဘောများ 
အခမဲ့ဖြတ်သန်းခွင့်ရသင့်ကြောင်း သမ္မတဒေါ်နယ်ထရန့် ပြောကြား

ဂျပန်ဝန်ကြီးချုပ်အီရှီဘာ လေးရက်ကြာ 
ဗီယက်နမ်နှင့် ဖိလစ်ပိုင်ခရီးစဉ်စတင်
တိုကျ ို  ဧပြီ  ၂၇

ဂျပန်ဝန်ကြီးချုပ်    အီရှီဘာ 

သည်     လေးရက်ကြာမြင့်မည့် 

ဗယီက်နမ်နှင့ ်  ဖလိစ်ပိင်ုခရီးစဉ်ကုိ 

ယနေ့တွင်       စတင်လိုက်ပြီဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

အမေရိကန်သမ္မတဒေါ်နယ် 

ထရန့်က    ဂျပန်ထုတ်ကုန်များ 

အပေါ်       အခွန်စည်းကြပ်မှုများ 

ပြုလုပ်ခဲ့ပြီးနောက်   ‌ဒေသတွင်း 

နိုင်ငံများနှင့် ဆက်ဆံရေးမြှင့်တင် 

ရန် ဂျပန်အစိုးရကကြိုးပမ်းနေစဉ် 

ဗယီက်နမ်နှင့ဖ်လိစ်ပိင်ု ခရီးစဉ်ကိ ု

စတင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ 

ဗီယက်နမ်နှင့် ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံ 

တို့သည် ကမ္ဘာ့စီးပွားရေးကို တွန်း 

အားပေးနေသည့ ်ဖံွ့ဖြိုးမှုဗဟိခုျက်  

နိုင်ငံများဖြစ်ကြကြောင်း ခရီးစဉ် 

မစတင်မီ    ဂျပန်ဝန်ကြီးချုပ်က 

ထုတ်ဖော်    ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ဗီယက်နမ်နှင့် ဖိလစ်ပိုင်ခရီး 

စဉ်များအတွင်း ဂျပန်ဝန်ကြီးချုပ် 

အီရှီဘာသည် ကုန်သွယ်ရေးကိစ္စ 

များအပြင် တောင်တရတ်ုပင်လယ် 

ဒေသပြဿနာ၊  အရှေ့တရုတ် 

ပင်လယ်  ပြဿနာများကုိလညး် 

အဓိကထားဆွေးနွေးဖွယ်ရှိသည်။

ဂျပန်နိင်ုငသံည် အရှေ တရတ်ု 

ပင်လယ်ဒေသရှိ ကျွန်းစုများပိုင် 

ဆိုင်ခွင့်နှင့်ပတ်သက်၍    တရုတ် 

နိုင်ငံနှင့် အငြင်းပွားနေရသည်။ 

အလားတူ    ဗီယက်နမ်နှင့် 

ဖလိစ်ပိင်ုနိင်ုငတံိုမှ့ာလည်း တောင်  

တရုတ်ပင်လယ်ဒေသ၌    တရုတ် 

နုိင်ငံနှင့်နယ်မြေပုိင်ဆုိင်ခွင့် အငြင်း 

ပွားမှုပြဿနာများ     ရှိနေသည့် 

နုိင်ငံများဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

                              Ref : RT

                          Trs : KKO

 ပါတီကိုယ်စားပြုသမ္မတလောင်းအဖြစ်
လီဂျေးမြောင်ကို ကိုရီးယားဒီမိုကရက်တစ်ပါတီ ‌ရွေးချယ်

ဆိုးလ် ဧပြီ ၂၇

တောင်ကိုရီးယား    နိုင်ငံ၏ 

အဓကိအတိက်ုအခပံါတဖီြစ်သော 

ကိုရီးယား   ဒီမိုကရက်တစ်ပါတီ 

သည် ပါတီခေါင်းဆောင် လီဂျေး 

မြောင်ကိ ုပါတကိီယ်ုစားပြုသမ္မတ 

လောင်းအဖြစ် ယနေ့တွင် အမည် 

စာရင်း      ပေးသွင်းခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

 လီ‌ဂျေးမြောင်းသည် ၂၀၂၄ 

လွတ်တော်   ရွေးကောက်ပွဲတွင် 

ကိုရီးယား    ဒီမိုကရက်တစ်ပါတီ 

အတွက် အောင်ပွဲရယူပေးနိုင်ခဲ့သူ 

ဖြစ်သည်။

အသက် ၆၁ နှစ်အရွယ် လီဂျေး 

မြောင်သည် လာမည့် ဇွန် ၃ ရက် 

တွင်ကျင်းပမည့် သမ္မတရွေးကောက် 

ပွဲတွင် ကိုရီးယားဒီမိုကရက်တစ် 

ပါတီကိုယ်စားပြုသမ္မတလောင်း 

အဖြစ်   ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်ရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

ဒမီိကုရက်တစ်ပါတ၏ီ အဓကိ  

ပြိုင်ဘက်ဖြစ်သော လကရိှအာဏာ 

ရ ပြည်သူ့အာဏာပါတီကမူ ပါတီ 

ကိယ်ုစားပြုသမ္မတလောင်းကိ ုမေ 

၃ ရက်တွင် ကြေညာဖွယ်ရှိသည်။ 

စစ်အုပ်ချုပ်ရေးဥပဒေကြေညာ 

ပြဋ္ဌာန်းရန် ကြိုးပမ်းမှုနှင့် သမ္မတ 

ယွန်းဆွတ်ယိုးကုိ      ဖွဲ့စည်းပုံ 

အခြေခံဥပဒေတရားရုံးက ရာထူး 

မှဖယ်ရှားခဲပ့ြီးနောက် တောင်ကိရုီး 

ယားနိင်ုငအံနေဖြင့ ်ဇွန် ၃ ရက်တွင် 

သမ္မတရွေးကောက်ပွဲသစ်ကျင်းပ 

ရန် စီစဉ်ရခြင်းဖြစ်သည်။ 

လူထုသဘောထား  စစ်တမ်း 

ကောက်ခံချက်     ရလဒ်များအရ 

ဇွန် ၃ ရက်     ရွေးကောက်ပွဲတွင် 

လီဂျေးမြောင် အနိုင်ရရန်အလား 

အလာ      ကောင်းနေကြောင်း 

သိရသည်။

 Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

တရုတ်ကမ်းခြေစောင့်တပ်က တောင်တရုတ်ပင်လယ်ဒေသ ကျွန်းတစ်ကျွန်းကို ထိန်းချုပ်

အီရန်ဆိပ်ကမ်းပေါက်ကွဲမီးလောင်မှုကြောင့် သေဆုံးသူ ၂၅ ဦးထိရှိပြီး
ဒဏ်ရာရရှိသူအရေအတွက် ဦးရေ ၈၀၀ ကျော်ရှိလာ

    နယူးယောက်   ဧပြီ   ၂၇

အမေရိကန်စစ်သင်္ဘောများ 

နှင့ ်ကန်ုတင်သင်္ဘောများအနေဖြင့် 

ပနားမားတူးမြောင်းနှင့် စူးအက် 

တူးမြောင်းတို့ကို အခမဲ့ဖြတ်သန်း 

ခွင့်ရရှိသင့်ကြောင်း အမေရိကန် 

သမ္မတဒေါ်နယ်ထရန့်က ဧပြီ ၂၆ 

ရက်တွင် ပြောကြားခဲ့သည်။

အမေရိကန်စစ်သင်္ဘောများနှင့်  

ကုန်တင်   သင်္ဘောများအနေဖြင့် 

ပနားမားတူးမြောင်းနှင့် စူးအက် 

တူးမြောင်းတို့ကို အခပေး၍ ဖြတ် 

သန်းနေရသည့်   အခြေအနေကို 

ကိင်ုတွယ်ဖြေရှင်းရန် နိင်ုငခံြားရေး 

ဝန်ကြီး မာကိရုဘူယီိအုား မမိိညွှန် 

ကြားထားကြောင်း သမ္မတဒေါ်နယ်  

ထရန့်က လမူှုကွန်ရက်စာမျက်နှာ 

တွင် ရေးသားထားသည်။

ပနားမား   တူးမြောင်းသည် 

မြောက်အမေရကိနှင့ ်တောင်အမေ 

ရိကတ့ုိကြား ကုန်းတန်း၏ အကျဉ်း  

မြောင်းဆုံးနေရာ၌   ဖြတ်သန်း 

ဖောက်လုပ်ထားသော တူးမြောင်း 

ဖြစ်သည်။

၎င်းတူးမြောင်းကုိ အသံုးပြ ခုြင်း  

ဖြင့် အတ္တလန်တစ် သမုဒ္ဒရာနှင့် 

ပစဖိတ်ိသမုဒ္ဒရာတိုက့ြား အချန်ိတိ ု

အတွင်း ကူးသန်းသွားလာနုိင်သည်။

ပနားမား တူးမြောင ်းသည် 

အမေရိကန်  ကုန်သေတ္တာတင် 

သင်္ဘောများအနက် ၄၀ ရာခိင်ုနှုန်း 

ခန့် ဖြတ်သန်းသွားလာနေသည့် 

ရေလမ်းကြောင်းဖြစ်သည်။

ပနားမားတူးမြောင်းကိ ုအမေ 

ရိကန်နိုင်ငံက ၂၀ ရာစုအစောပိုင်း 

တွင် အပြီးသတ်တည်ဆောက်ပေး 

ခ့ဲပြီး တူးမြောင်းထိန်းချုပ်ပုိင်ခွင့်ကုိ  

၁၉၉၉ ခနှုစ်တွင် ပနားမားနိင်ုငသံို ့

တရားဝင်လွှဲပြောငး်ပေးခ့ဲကြောငး်   

သိရသည်။

	              Ref : Xinhua
                     Trs : KKO 

တီဟီရန်  ဧပြီ   ၂၇

အရီန်နိင်ုငတံောင်ပိင်ုး ရှာဟစ် 

ရာဂျားဆိပ်ကမ်း၌ ဖြစ်ပွားခဲ့သည့် 

ပေါက်ကွဲမီးလောင်မှုတို့ကြောင့ ် 

သေဆုံးသအူရေအတွက်မှာ ယနေ့ 

တွင် ၂၅ ဦးထ ိရိှလာပြီး ဒဏ်ရာရသ ူ

အရေအတွက်မှာ ဦးရေ ၈၀၀ ကျော်  

ရှိလာပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ရှာဟစ်ရာဂျား       ဆိပ်ကမ်း 

ပေါက်ကဲွမီးလောင်မှုသည် ဧပြ ီ၂၆ 

ရက်တွင် ဖြစ်ပွားခဲ့ပြီး ပေါက်ကွဲမှု 

ကြောင့ ်   ယနေ့ထ ိမီးလောင်ကျွမ်း 

ခဲ့ရာ   အီရန်တာဝန်ရှိသူများက 

ရဟတ်ယာဉ်များ၊ လေယာဉ်များ 

အကူအညီဖြင့် ညလံုးပေါက်ငြှိမ်း 

သတ်ခဲ့ရသည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင် ရှာဟစ်ရာ 

ဂျားဆိပ်ကမ်း      မီးလောင်မှုကို 

မီးသတ်သမားများက ထိန်းချုပ် 

ထားနုိင်ပြီဖြစ်ကြောင်း အီရန်အစုိးရ  

သတင်းမီဒယီာများ သတင်းထတ်ု 

ပြန်ထားသည်။

ရှာဟစ်ရာဂျား  ဆိပ်ကမ်း 

ပေါက်ကွဲမှုတွင်        ဆိပ်ကမ်း၌ 

ထားရိှသည့ ်ဒုံးကျည်လောင်စာပြု 

လုပ်ရာတွင်သံုးစဲွသော ဓာတုပစ္စည်း  

များနှင့်     ပတ်သက်နိုင်ကြောင်း 

အီရန်တာဝန်ရိှသူများက ထုတ်ဖော်  

ပြောကြားထားသည်။

ရှာဟစ်ရာဂျားဆပ်ိကမးသည် 

ဒုံးကျည်လောင်စာပြုလုပ်ရာတွင် 

အသုံးပြုသော ဓာတပုစ္စည်းများကုိ 

ယခုနှစ်မေလအတွင်း လက်ခံရရှိ 

ထားကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ ဓာတုပစ္စည်းများကို 

စတစ်တကျ         သိုလှောင်ထား 

နုိင်မှုမရိှခြင်းကြောင့်    ပေါက်ကဲွ  

မီးလောင်ခဲ့ရခြင်း     ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။	             Ref : RT

                     Trs : KKO

ပေကျင်း  ဧပြီ   ၂၇

‌တောင်တရုတ်ပင်လယ်ဒေသ 

တွင်း၌ ဖိလစ်ပုိင်စစ်ဘက် ရှေ တန်း  

ကင်းစခန်းတစ်ခုအနီးရိှ ပုိင်ဆုိင်ခွင့်  

အငြင်းပွား သန္တာကျွန်းငယ်တစ်ခု 

ကို တရုတ်ကမ်းခြေစောင့်တပ်က 

ထိန်းချုပ်လိုက်ပြီ     ဖြစ်ကြောင်း 

တရုတ်အစုိးရမီဒီယာများက ယနေ့  

တွင် သတင်းထတ်ုပြန်ထားသည်။

တရုတ်  ကမ်းခြေစောင့်တပ် 

အနေဖြင့် တိုင်ရှီးအန်းသန္တာကျွန်း 

အတွက် ပင်လယ်ရေကြောင်းထန်ိး 

ချုပ်မှုလပ်ုငန်းစဉ်ကိ ုယခလုလယ် 

အတွင်း အကောင်အထည်ဖော်ခဲ့ 

ကြောင်း တရတ်ုအစိုးရမဒီယီာများ 

၏    သတင်းထုတ်ပြန်ချက်အရ 

သိရသည်။

စန်ဒီကေး     သန္တာကျွန်းဟူ၍ 

လည်း အသိများသည့် တိုင်ရှီးအန် 

သန္တာကျွန်းသည်    စပရတ်တလေ 

ကျွန်းစုအတွင်း          ပါဝင်သော 

ကျွန်းငယ်တစ်ကျွန်းဖြစ်ပြီး ဖလိစ် 

ပုိင်စစ်ဘက်က ထိန်းချုပ်ထားသော  

သီတူအမည်ရှိ ကျွန်းအနီး၌ တည် 

ရှိသည်။

ပင်လယ်ရေကြောင်းထန်ိးချုပ် 

ရေးလုပ်ငန်းစဉ်အတွက်   တရုတ် 

ကမးခြေစောင့တ်ပ်ဖဲွ့ဝင်များသည် 

တိုင်ရှီးအန်းကျွန်းပေါ်သို့   တက် 

ရောက်၍ စစ်ဆေးမှုများ၊    ဗီဒီယို    

မှတ်တမ်းရယူမှုများပြုလုပ်ကြောင်း 

တရုတ်မီဒီယာများက   သတင်း 

ထုတ်ပြန်ထားသည်။

တိုင်ရှီးအန်း  သန္တာကျွန်းကို 

တရုတ်ကမ်းခြေစောင့်    တပ်က 

ထိန်းချုပ်ခ့ဲမှုကြောင့် တောင်တရုတ်  

ပင်လယ်ဒေသ၌ တရတ်ုနှင့ ်ဖလိစ် 

ပိင်ုတိုက့ြား တင်းမာမှုများ ပိမိုပုြင်း 

ထန်လာနိုင်သည်။

တရုတ်နုိင်ငံသည် တောင်တရုတ် 

ပင်လယ်ဒေသ တစ်ခုလုံးနီးပါးကို 

ပိုင်ဆိုင်ခွင့်    တောင်းဆိုထားပြီး 

ဖလိစ်ပိင်ု၊ ဗယီက်နမ်နှင့မ်လေးရှား 

နိင်ုငစံသည့ဒ်ေသတွင်းနိင်ုငမံျားက

လည်း          ၎င်းရေပြင်ဒေသကို  

တစ်စိတ်တစ်ပိုင်း      ပိုင်ဆိုင်ခွင့်   

ရရန်     တောင်းဆိုထားကြောင်း 

သိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                      Trs : KKO



၂၈-၄-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
ကိုယ်ဝန်ဆောင်ကာလ သွေးအားနည်းရောဂါကို

ကုသပါက မွေးဖွားလာသည့်ကလေးများ၌ 
‌မွေးရာပါနှလုံးချ ို ့ယွင်းမှုပါနိုင်ခြေ လျှော့ချနိုင်

ကြက်သားကို တစ်ပတ်လျှင် လေးကြိမ်စားပါက 
‌ကင်ဆာများကြောင့် သေဆုံးနိုင်ခြေ မြင့်မားနိုင်

လန်ဒန်  ဧပြီ ၂၇

‌ကိုယ်ဝန်ဆောင်ကာလ  သွေး 

အားနည်းရောဂါကိ ု ကသုပေးပါက 

မွေးဖွားလာသည့်  ကလေးများ၌ 

မွေးရာပါနှလုံးချ ို့ယွင်းမှုပါလာနိင်ု 

ခြေကုိ  လျှော့ချနုိင်ဖွယ်ရိှကြောင်း 

သတုေသန    ပညာရှင်များက ဧပြ ီ

၂၆ ရက်တွင် ပြောကြားသည်။

‌ဗြိတိန်နိုင်ငံ    အောက်စဖို့ဒ် 

တက္ကသိလ်ုမှ   သတုေသနပညာရှင် 

များ၏   လေ့လာတွေ့ရှိချက်အရ 

ကိုယ်ဝန်ဆောင်    ကာလအတွင်း 

သွေးအားနည်းရောဂါ   ခံစားနေရ 

သည့ ်အမျ ိုးသမီးများမှာ မွေးရာပါ 

နှလံုးချ ိ့ု ယွင်းမှုပါလာသည့် ကလေး 

များ မွေးဖွားနိင်ုခြေ ၄၇  ရာခိင်ုနှုန်း 

ထိ    မြင့်တက်လာနိုင်ကြောင်း 

သိရသည်။

‌ဗြိတိန်   သုတေသနပညာရှင် 

များသည်   မွေးရာပါနှလုံးကျန်းမာ 

ရေးပြဿနာများ    ရှိနေသည့် 

ကလေးများကိ ုမွေးဖွားခဲသ့မူျားနှင့် 

နှလုံးကျန်းမာရေး   ပုံမှန်ရှိသည့် 

ကလေးများကို    မွေးဖွားခဲ့သော 

အမျ ိုးသမီးများကို    နှိုင်းယှဉ် 

လေ့လာခဲ့ကြသည်။

လေ့လာချက်မှပေါ်ထွက်လာ 

သည့်ရလဒ်များအရ   ကိုယ်ဝန် 

ဆောင်ကာလအတွင်း   သွေးအား 

နည်းရောဂါ  ခံစားခဲ့ရသည့်  မိခင် 

လောင်းများအနေဖြင့်   မွေးရာပါ 

နှလုံးချ ို့ယွင်းမှုရိှနေသော ကလေး 

များ  မွေးဖွားနိင်ုခြေမာ   ပုမှံန်ထက် 

မြင့မ်ားနေသည်ကိ ု တွေ့ရကြောင်း 

သုတေသန    ပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။
Ref : Russia Today

                 Trs : KKO

ရောမ  ဧပြီ ၂၇

‌ကြက်သားကို   တစ်ပတ်လျှင် 

လေးကြိမ် စားသုံးပါက  အူမကြီး 

ကင်ဆာနှင့်အစာအိမ်ကင်ဆာအပါ 

အဝင်  ကင်ဆာရောဂါ  ၁၁  မျ ိုး 

ကြောင့ ်   သေဆုံးနိင်ုခြေ   မြင့မ်ား 

လာနိုင်ကြောင်း   ဧပြီ  ၂၆ ရက်  

သတင်းများအရ သိရသည်။

   ‌အနီရောင်အသားများနှင့် 

ပြုပြင်စရီင်ထားသော အသားများ 

ကြောင့်  အူမကြီးကင်ဆာရောဂါ 

ဖြစ်နိုင်ခြေ မြင့်တက်လာနိုင်သော် 

လည်း ကြက်သား၊ ဘသဲားများကိမူု 

ဆိုးကျ ိုးနည်းပါးသည့်    ပရိုတင်း 

ဓာတ်အရင်းအမြစ်အဖြစ် လက်ရှိ 

ထ ိလက်ခထံားကြဆဖဲြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

‌သိုရ့ာတွင် အတီလသီတုေသန 

ပညာရှင်များ၏   လေ့လာတွေ့ရှိ 

ချက်အရ ကြက်သားကို သီတင်း 

တစ်ပတ်လျှင် လေးကြမ်ိထစိားသုံး 

ပါက အူမကြီးကင်ဆာနှင့်  အစာ 

အိမ်ကင်ဆာအပါအဝင်  ကင်ဆာ 

ရောဂါ ၁၁ မျ ိုးကြောင့်  သေဆုံး  

နိုင်ခြေ   ပုံမှန်ထက်   ၂၇ ရာခိုင်     

နှုန်း  မြင့်တက်လာတတ်သည်။

ကြက်သားကို   ချက်ပြုတ်ရာ 

တွင်   မြင့်မားသည့်အပူချနိ်နှင့် 

ချက်ပြုတ်စဉ်  လူသားတို့၏ဆဲလ် 

များကိ ုတိက်ုရိက်ုဖျက်ဆီးနိင်ုသော 

ဓာတုပစ္စည်းများ   ပေါ်ထွက်လာ 

နိင်ုပြီး   ကင်ဆာရောဂါများဖြစ်ပွား 

နိုင်ခြေရှိကြောင်း    သုတေသန 

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

‌ကြက်သားကို  ပုံမှန်စားသုံးမှု 

နှင့်    ကင်ဆာရောဂါများကြား 

ဆက်စပ်မှုကို အမျ ိုးသားများတွင် 

ပို၍ထင်ထင်ရှားရှား    တွေ့မြင်ရ 

ကြောင်း သုတေသနပညာရှင်များ 

က ပြောကြားသည်။
Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO

ဝါရှင်တန် ဧပြီ ၂၇

‌နေမှ     အဆက်မပြတ်ထုတ် 

လွှတ်နေသော         စွမ်းအင်ဆောင် 

အမှုန်များသည် လမျက်နှာပြင်ပေါ် 

၌ ရေမော်လီကျူးများကို ဖန်တီး 

ပေးနေဖယ်ရိှကြောင်း ဧပြ ီ၂၆ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

လမျက်နှာပြင်ပေါ်၌ ဟိက်ုဒရိ ု

ဆီမော်လီကျူးက့ဲသ့ုိ ရေမော်လီကျူး 

များ၏ သလွဲန်စများကိ ု သပိ္ပပံညာ 

ရှင်များက   အကြိမ်ကြိမ်ထောက် 

လှမ်းတွေ့ရှိခဲ့ပြီးဖြစ်သည်။

အမေရကိန်အစိုးရ  အမျ ိုးသား          

လေကြောင်းနှင့်       အာကာသ 

စီမံခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စီ  (နာဆာ)          

သိပ္ပံပညာရှင်များ၏     လေလာ 

တွေ ရိှချက်အရ လမျက်နှာပြငပ်ေါ် 

ရှိ ရေမော်လီကျူးများမှာ     နေမှ 

ထုတ်လွှတ်နေသော    စွမ်းအင် 

ဆောင်အမှုန်များကြောင့် ပေါ်ထွက် 

လာရခြင်း       ဖြစ်နိုင်ကြောင်း 

သိရသည်။

အားကောင်းသည့်    သံလိုက် 

စက်ကွင်းအကာအကွယ်မရှိသော 

လမျက်နှာပြင်ပေါ်သို ့       အဆက် 

မပြတ်ရိုက်ခတ်နေသည့်    နေ၏ 

ပရိုတွန်     စွမ်းအင်မှုန်များသည် 

လမျက်နှာပြင် မြေစာများအတွင်း 

ရှိ အီလက်ထရွန်များနှင့် ဓာတ်ပြု 

၍ ရေမော်လကီျူးများ  ဖန်တီးပေး 

နိုင်ဖွယ်ရှိကြောင်း      နာဆာသိပ္ပံ 

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

နာဆာသပိ္ပပံညာရှင်များသည် 

လမျက်နှာပြင်ပေါ်သို့ နေ၏စွမ်း 

အင်ဆောင်အမှုန်စီးကြောင်းများ 

ရိက်ုခတ်မှုကိ ုပုစံတံဖူနတ်ီး၍ ၎င်း 

တို့၏တွေ့ရှိချက်ကို   တင်ပြခဲ့ကြ 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Xinhua News

	 Trs	 :	 KKO

ဝါရှင်တန် ဧပြီ ၂၇

‌မိခင်ကြယ်များကို  ပတ်လမ်း 

ကျယ်များဖြင့် နေရာယူလှည့်ပတ် 

နေသော အကြီးစားကျောက်သား 

ဂြိုဟ်ကြီးများ     မျှော်လင့်ထား 

သည်ထက်    ပိုများနိုင်ကြောင်း 

သိပ္ပံပညာရှင်များက ဧပြီ ၂၆ ရက် 

တွင် ပြောကြားသည်။

မခိင်ကြယ်ကိ ုပတ်လမ်းကျယ် 

ဖြင့် လှည့်ပတ်နေသော နေအဖွဲ့ 

အစည်းပြင်ပ  ကျောက်သားဂြိုဟ် 

တစ်စင်းကို     ရှာဖွေတွေ့ရှိခဲ့ပြီး  

နောက် အမေရိကန် သိပ္ပံပညာရှင် 

များက     အထက်ပါသီအိုရီကို 

တင်ပြခဲ့ကြခြင်းဖြစ်သည်။

      OGLE-2016-814-0007 

အမည်ရှိ အထက်ပါကျောက်သား 

ဂြိုဟ်သည် မိခင်ကြယ်ကို နေနှင့် 

စနေဂြိုဟ်ကြား   အကွာအဝေးနှင့် 

ညီမျှသည့်    ပတ်လမ်းမှတစ်ဆင့် 

လှည့်ပတ်နေခြင်း   ဖြစ်သည်ဟု 

သိပ္ပံပညာရှင်များက   ပြောကြား 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

     OGLE-2016-814-0007 

ကျောက်သားဂြိုဟ်     အထောက် 

အထားများအရ   မိခင်ကြယ်ကို 

ပတ်လမ်းကျယ်များဖြင့် နေရာယူ 

လှည့်ပတ်နေသော   အကြီးစား 

ကျောက်သားဂြိုဟ်  အရေအတွက် 

မာှ     မျှော်လင့်ထားသည်ထက်     

ပုိများနိင်ုကြောင်း        သပိ္ပပံညာရှင် 

များက ပြောကြားသည်။

ယခင်တွေ့ရှိခဲ့သည့် ကျောက် 

သားဂြိုဟ်ကြီးများမှာ အများအား 

ဖြင့ ်မခိင်ကြယ်များကိ ုနေနှင့က်မ္ဘာ 

ကြားအကွာအဝေးနှင့်  ညီမျှသော 

ပတ်လမ်းများမှတစ်ဆင့လှ်ည့ပ်တ် 

နေသည့ ် ဂြိုဟ်များဖြစ်ကြကြောင်း 

သိရသည်။

သို့ရာတွင်    အမေရိကန်သိပ္ပံ 

ပညာရှင်များ၏ တွက်ချက်မှုအရ 

ပျမ်းမျှအားဖြင့ ်ကြယ်တစ်စင်းလျှင် 

ပတ်လမ်းကျယ်ဖြင့ ်နေရာယလှူည့် 

ပတ်နေသော အကြီးစားကျောက် 

သားဂြိုဟ် သညု ဒသမ ၃၅ စင်းထ ိ

ရှိကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

ဝါရှင်တန် ဧပြီ ၂၇

‌အမေရကိန်အစိုးရ အမျ ိုးသား 

လေကြောင်းနှင့်     အာကာသစီမံ 

ခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စီ(နာဆာ) သည်  

Dragonfly    အာကာသယာဉ်ကို 

စီစဉ်ထားသည့်အတိုင်း    ၂၀၂၈ 

ခုနှစ်တွင်    လွှတ်တင်နိုင်ဖွယ်ရှိ 

ကြောင်း   ဧပြ ီ ၂၆  ရက်       သတင်း 

များအရ သိရသည်။

Dragonfly  အာကာသယာဉ် 

သည် မစ်ရှင်၏ အရေးအကြီးဆုံး 

အဆင့်များတွင် ပါဝင်သော ဒီဇိုင်း 

ပုစံစံစ်ဆေးမှုအဆင့က်ိ ုအောင်မြင် 

စွာ          ကျော်ဖြတ်နိုင်ခဲ့ကြောင်း 

နာဆာအဖဲွ့က          သတင်းထတ်ု 

ပြန်ထားသည်။

Dragonfly အာကာသယာဉ် 

အနေဖြင့်          ဒီဇိုင်းပုံစံစစ်ဆေး 

စမ်းသပ်မှုအဆင့်ကို   ကျော်ဖြတ် 

နိုင်ခဲ့ခြင်းကြောင့်   ၎င်းအာကာသ 

ယာဉ်ကို   စီစဉ်ထားသည့်အတိုင်း 

၂၀၂၈ ခုနှစ်တွင်    လွှတ်တင်ရေး 

အတွက် လမ်းပွင့်ခဲ့ပြီဖြစ်ကြောင်း   

နာဆာ        တာဝန်ရိှသူများက 

ပြောကြားသည်။

နာဆာအဖွဲ့သည်   စနေဂြိုဟ် 

၏ တိက်ုတန်ဂြိုဟ်ရလံကိလုေလာ 

ရေးအတွက် Dragonfly အာကာသ 

ယာဉ်ကိ ုတည်ဆောက်နေခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

Dragonfly အာကာသယာဉ် 

သည် အရွယ်အစားအားဖြင့အ်မ်ိစီး 

ကားတစ်စီးအရွယ်ရှိပြီး နျူကလီး 

ယားစွမ်းအင်သုံးစွဲ၍ ပျသံန်းရွေ့ 

လျားနိုင်သည့် အာကာသယာဉ် 

အမျ ိုးအစားဖြစ်သည်။

Dragonfly  အာကာသယာဉ် 

ကို ၂၀၂၈ ခုနှစ်     ဇူလိုင်လတွင် 

Space-X  ကမု္ပဏ၏ီ   ဖယ်လ်ကွန် 

ဟဗဲီးဒုံးပျဖံြင့ ်   လွှတ်တင်ရန်စစီဉ် 

ထားကြောင်း  သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

မိခင်ကြယ်များကို ပတ်လမ်းကျယ်များဖြင့် နေရာယူလှည့်ပတ်နေသော
အကြီးစားကျောက်သားဂြိုဟ်ကြီးများ မျှော်လင့်ထားသည်ထက် ပိုများနိုင်

နေမှအဆက်မပြတ်ထုတ်လွှတ်နေသော စွမ်းအင်ဆောင်အမှုန်များက
လမျက်နှာပြင်ပေါ်၌ ရေမော်လီကျူးများကို ဖန်တီးပေးနေဖွယ်ရှိ

နာဆာက Dragonfly အာကာသယာဉ်ကို 
စီစဉ်ထားသည့်အတိုင်း ၂၀၂၈ ခုနှစ်တွင် လွှတ်တင်နိုင်ဖွယ်ရှိ



စာမျက်နှာ ၈	 ၂၈-၄-၂၀၂၅

လန်ဒန် ဧပြီ ၂၇

အက်ဖ်အေဖလား  ဆီမီးဖိုင် 

နယ်ပဲွစဉ်အဖြစ် ပလဲေစ်အသင်းနှင့် 

အေဗီလာအသင်းတို့  ကစားခဲ့ရာ 

ပလဲေစ့်အသင်းက သုံးဂိုး ဂိုးမရိှဖြင့် 

အနိုင်ရခဲ့သောကြောင့် ဗိုလ်လုပွဲ 

တက်ရောက်ခဲ့ ပြီး      သမိုင်း 

တစ်လျှောက်တွင်   အက်ဖ်အေ 

ဖလား  ဗိုလ်လုပွဲသို့   တတိယ 

အကြိမ်မြောက်     တက်ရောက် 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ပဲလေ့စ်အသင်းသည် အက်ဖ် 

အေဖလားပြိုင်ပွဲတွင် ၁၉၉၀ ပြည့် 

နှစ်နှင့်     ၂၀၁၆    ခုနှစ်တို့တွင် 

ဗုိလ်လုပဲွတက်ရောက်ခ့ဲသော်လည်း 

နှစ်ကြိမ်စလုံး ဆဖုလားနှင့လဲွ်ချော် 

ခဲ့ရပြီးနောက်  ယခုနှစ်အက်ဖ်အေ 

ဖလားပြိုင်ပွတွဲင် ပုစံကံောင်းပြသ 

နိုင်ခဲ့သဖြင့်     တတိယအကြိမ် 

မြောက် ဗိုလ်လုပွဲသို့ရောက်ရှိခဲ့ပြီး 

နှစ်ပေါင်း ၁၁၉ နှစ်ရှိသည့်အသင်း 

သမိုင်းတွင်      ပထမဆုံးအကြိမ် 

အဓိကဆုဖလားရနိုင်မည့် အခွင့် 

အရေးများရရှိခဲ့သည်။

ယခုပြိုင်ပွဲတွင်       ပဲလေ့စ် 

အသင်းသည်   စတော့ပို့အသင်း၊ 

ဒွန်ကက်စတာအသင်း၊    မီဝေါလ် 

အသင်း၊     ဖူလ်ဟမ်အသင်းနှင့် 

အေဗလီာအသင်းတိုက့ိ ု   အနိင်ုယ ူ

ပြီး ဗိလ်ုလပဲွုတက်ရောက်နိင်ုခဲက့ာ 

အခြားဆီမီးဖုိင်နယ်ပွဲစဉ်ဖြစ်သည့် 

နော်တင်ဟမ်နှင့ ်မန်စီးတီးအသင်း 

တိုပဲွ့စဉ်မှ အနိင်ုရသည့ ်အသင်းနှင့် 

ဗိုလ်လုပွဲ  ကစားရမည်ဖြစ်သော  

ကြောင့်   ချန်ပီယံဆုဖလားရယူ 

နိင်ုရန် ရန်ုးကန်ရမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

                    Ref : Fotmob

                     Trs : ML

အေဗီလာကို ဂိုးပြတ်အနိုင်ယူ၍ ပဲလေ့စ်အသင်း အက်ဖ်အေဖလားဗိုလ်လုပွဲသို့ တက်ရောက်

မက်ဒရစ်အိုးပင်းတင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ ပထမအဆင့်တွင် ဂျ ိုကိုဗစ်က အာနယ်ဒီကိုရှုံးနိမ့်
မက်ဒရစ် ဧပြီ ၂၇

စပိန်နိုင်ငံ မက်ဒရစ်မြို့တွင် 

ကျင်းပနေသည့် မက်ဒရစ်အိုးပင်း 

တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ ပထမအဆင့်တွင် 

ဆာဘီးယားတင်းနစ်ကစားသမား

ဂျ ိုကိုဗစ်က       အီတလီတင်းနစ် 

ကစားသမားအာနယ်ဒီနှင့်ယှဉ်ပြိုင် 

ကစားခဲ့ရာ အာနယ်ဒီက (၆-၃၊ 

၆-၄)ရလဒ်ဖြင့်အနုိင်ရရိှကာ ဒုတိယ 

အဆင့်သို့ တက်ရောက်ခဲ့ကြောင်း 

ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

မက်ဒရစ်အိုးပင်းတင်းနစ်ပြိုင် 

ပွဲတွင်  အများကြီးမျှော်လင့်ထား 

သော်လည်း  ပထမအဆင့်မှာပင် 

ပြိုင်ပွဲမှ  ထွက်ခွာခဲ့ရခြင်းအပေါ်      

စိတ်ပျက်မိကြောင်း  ဂျ ိုကိုဗစ်က   

ဝန်ခံပြောကြားခဲ့သည်။

ဂျ ိုကိုဗစ်က      "ကျွန်တော့် 

အတွက်ဒီပွဲစဉ်ဟာ      မက်ဒရစ် 

မှာနောက်ဆုံးကစားတဲ့ ပွဲစဉ်ဖြစ် 

ပါလိမ့်မယ်။      နောက်နှစ်   ဒီကို 

ပြန်လာဖို့  မသေချာတော့ပါဘူး။ 

အခုချနိ်မှာတော့      အနာဂတ် 

အကြောင်းပြောလို ့မရသေးပါဘူး။ 

ဘာတွေ   ဖြစ်လာမလဲဆိုတာလဲ 

ကြိုမမြင်နိုင်ပါဘူး။   ကျွန်တော့် 

အတွက်ကတော ့မက်ဒရစ်အိုးပင်း 

တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲမှာ   ပထမအဆင့် 

ကနေလှည့်ပြန်ခဲ့ရတာ စိတ်ပျက်  

စရာကောင်းပါ တယ်။ မက်ဒရစ်ကိ ု

နောက်တစ်ကြိမ်        ပြန်လာရင် 

တောင်မှ ကစားသမားတစ်ယောက် 

အနေနဲ့   မဟုတ်လောက်တော့ပါ 

ဘူး"ဟု     ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။                  Ref : RT

                           Trs : AZL                  

ယခုနှစ်ဘောလုံးရာသီ ကိုပါဒယ်ရေးဖလားကို 
ဘာစီလိုနာအသင်း ဆွတ်ခူးရရှိ

q	‌ ‌ ဘာစီလိုနာအသင်းနှင့် ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းတို့ ကစားခဲ့ 

သည့် ကိုပါဒယ်ရေးဖလား ဗိုလ်လုပွဲတွင် ကွင်းလယ်ဒိုင်ကို 

စောဒကတက်မှုကြောင့ ်ဘယ်လင်ဟမ်၊ ရဒူဂီါ၊ ဗက်ကွက်ဇ်တို ့ 

အနကီတ်ဖြင့ ် ထတ်ုပယ်ခခံဲရ့ပြီး ရဒူဂီါအနေဖြင့ ်  ဒိင်ုလကူြီးကိ ု   

တွန်းတိုက်ခဲ့မှုကြောင့်        ကာလရှည်ပွဲပယ်ခံရနိုင်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

q	‌ပြ င်သစ်လဂီူးပြိုင်ပဲွတွင် လဟီာဗေးအသင်းက မိနုာကိအုသင်း 

ကို တစ်ဂိုးစီသရေရလဒ်ကစားနိုင်ခဲ့သောကြောင့် အမှတ်ပေး 

ဇယားအောက်ဆုံးမှ     မောင့်ပယ်လီယာအသင်းအနေဖြင့် 

လက်ကျန်ပဲွလေးပဲွကျန်ရိှနေသော်လည်း အဆင့(်၁၆)မှ လဟီာ 

ဗေးနှင့ ်ရမှတ် ၁၃ မှတ် ကွာဟနေသဖြင့ ်လဂီူး-၂ သို ့တန်းဆင်း 

ခဲ့ရကြောင်း သိရသည်။

q	 နယူးကာဆယ်အသင်းကို သုံးဂိုးပြတ်ရှုံးနိမ့်ခဲ့သည့် အစ်ဝှစ် 

အသင်း ပရီးမီးယားလဂ်ိမှ တတယိမြောက်တန်းဆင်းခဲရ့သည့် 

အသင်းဖြစ်ခဲ့ပြီး       ယခုနှစ်ဘောလုံးရာသီပြိုင်ပွဲပြီးဆုံးရန် 

လေးပွဲအလိုတွင် ဆောက်သမ်တန်၊ လက်စတာ၊ အစ်ဝှစ်တို့ 

တန်းဆင်းခဲ့ရကြောင်း သိရသည်။                                ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

              

မက်ဒရစ် ဧပြီ ၂၇

ကိုပါဒယ်ရေးဖလား  ဗိုလ်လု 

ပဲွစဉ်အဖြစ် ဘာစလီိနုာအသင်းနှင့် 

ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းတို ့ကစား 

ခဲ့ရာ      ဘာစီလိုနာအသင်းက 

အချနိ်ပိုသွင်းဂိုးဖြင့်      နိုင်ပွဲရခဲ့ 

သောကြောင့်  ချန်ပီယံဆုဖလား 

ဆွတ်ခူးရရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ဘာစလီိနုာအသင်းသည် ယခ ု

နှစ်ဘောလုံးရာသီ နည်းပြဖလစ် 

လက်ထက်တွင်  စူပါဖလားပြိုင်ပွဲ 

တွင်လည်း      ရီးရဲလ်မက်ဒရစ် 

အသင်းကိုအနိုင်ယူ၍   ဆုဖလား 

ရယူနိုင်ခဲ့သည့်အပြင် ယခု ကိုပါ 

ဒယ်ရေးပြိုင်ပွဲတွင်လည်း ရီးရဲလ် 

မက်ဒရစ်အသင်းကို အနိုင်ယူကာ 

ချန်ပီယံဆု   ရရှိခဲ့သောကြောင့် 

ဆုဖလားနှစ်လုံးရရှိခဲ့ပြီး   အမှတ် 

ပေးပြိုင်ပွဲတွင်လည်း   ဆုဖလား 

ရယူနိုင်ရန်     အခွင့်အရေးများ 

နေသဖြင့်    ဖလားသုံးလုံးရရှိရန် 

နီးစပ်လျက်ရှိသည်။

ဘာစီလိုနာ    အသင်းသည် 

ကိပုါဒယ်ရေးဖလား ပြိုင်ပဲွတွင် ၃၁ 

ကြမ်ိဆဖုလားရယ၍ူ အအောင်မြင် 

ဆုံးအသင်းအဖြစ်    ရပ်တည်နိုင် 

ခဲပ့ြီး ယခတုစ်ကြမ်ိ ဆဖုလားထပ်မ ံ

ရရှိခဲ့သဖြင့် ဆုဖလား ၃၂ ကြိမ်ထိ 

ရရှိခဲ့သည့်  ပထမဆုံးအသင်းဖြစ် 

လာခဲ့သည်။

အဆိုပါပွဲစဉ်တွင်   နှစ်သင်း 

စလုံး ဆုဖလားရရှိရန်   အစွမ်း 

ကုန်ကြိုးပမ်းခဲ့သဖြင့်   ထိရောက် 

သည့် ဂိုးပေါက်ခြိမ်းခြောက်မှုများ 

အပြန်အလှန်    ပြုလုပ်နိုင်ခဲ့ကာ 

ဘာစီလိုနာအသင်းက  ဘောလုံး 

ပိုင်ဆိုင်မှု အသာစီးရယူ၍ ဖိအား 

ပေးနိုင်ခဲ့သဖြင့်  ပွဲကစားချနိ် ၂၈ 

မနိစ်တွင် ပက်ထရကီဦးဆောင်ဂိုး 

သွင်းယူနိုင်ခဲ့သောကြောင့် ရီးရဲလ် 

မက်ဒရစ်အသင်း   ချေပဂိုးရရှိရန် 

အမ်ဘက်ပီ၊ အဒါဂူလာ၊ မိုဒရစ် 

တ့ုိကုိထည့်သွင်း၍ တုိက်စစ်မြင့်တင် 

ခဲရ့ာ ပဲွချန်ိ မနိစ် ၇၀ တွင် အမ်ဘက် 

ပ၊ီ ၇၇ မနိစ်တွင် ချူအာမန်နတီိုက့ 

ချေပဂိုးနှင့်  ဦးဆောင်ဂိုးသွင်းယူ 

ခဲ့သဖြင့ ်    ဘာစီလိုနာအသင်း 

ဖအိားအောက်ရောက်ရိှခဲပ့ြီး ဂိုးရရိှ 

ရေး ပြန်လည်ကြိုးပမ်းခဲ့ရာ ပွဲချနိ် 

၈၄ မနိစ်တွင် ဖာရန်တောရက်စ်က 

ချေပဂုိးသွင်းယူနုိင်ခ့ဲသဖြင့် နှစ်ဂုိးစီ    

သရေရလဒ်ထွက်ပေါ်ခဲပ့ြီး အချန်ိပိ ု

ဆက်လက်ကစားခဲ့ရသည်။

အချနိ်ပိုတွင်   နှစ်သင်းစလုံး 

ဦးဆောင်ဂိုးမပေးရရေး အင်တိက်ု 

အားတိုက်   ကစားခဲ့သော်လည်း 

ပဲွချန်ိ ၁၁၆ မိနစ်တွင် ခွန်ဒီက အနုိင် 

ဂိုးသွင်းယနူိင်ုခဲသ့ဖြင့ ်ဘာစလီိနုာ 

အသင်းက သုံးဂိုး နှစ်ဂိုးဖြင့်နိင်ုပွရဲ 

ခဲ့ပြီး  ဆုဖလားရယူနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။            Ref : Fotmob

                      Trs : ML

လိုက်ပ်ဇစ်အသင်းနှင့် ပွဲစဉ်ကို ဟယ်ရီကိန်း 
လွဲချော်မည်ဟု နည်းပြကွန်ပနီ ပြောကြား

ဘာလင် ဧပြီ ၂၇
ဘိုင်ယန်မြူးနစ်   အသင်း 

တိုက်စစ်မှူး  ဟယ်ရီကိန်းသည် 
မိန့်ဇ်အသင်းကို သုံးဂိုး ဂိုးမရှိဖြင့် 
အနိင်ုရခဲသ့ည့ပဲွ်စဉ်တွင် အဝါကတ် 
ပြသခံရသောကြောင့်   ယခုနှစ် 
ဘောလုံးရာသီတွင်   အဝါကတ် 
ငါးကြမ်ိပြည့မ်ြောက်ခဲပ့ြီး လာမည့် 
ပွဲစဉ်ဖြစ်သည့် လိုက်ပ်ဇစ်အသင်း 
နှင့်ပွဲစဉ်ကို            လွဲချော်မည်ဖြစ် 
ကြောင်း     နည်းပြကွန်ပနီက 
ထုတ်ဖော်ပြောကြားခဲ့သည်။

ဘိုင်ယန်မြူးနစ်အသင်းသည် 
လိုက်ပ်ဇစ်အသင်းနှင့်  ပွဲစဉ်တွင် 
နိင်ုပဲွရပါက ဘွန်ဒက်လဂီါချန်ပယီ ံ
ဆုဖလားရရှိမည်ဖြစ်ပြီး    ဟယ်ရီ 
ကိန်းအနေဖြင့် ကစားသမားဘဝ 
ပထမဆုံး  ဆုဖလားရရှိမည်ဖြစ် 
သော်လည်း ၎င်းအနေဖြင့်  အဝါ 
ကတ်ပြစ်ဒဏ်ကြောင့်   ပါဝင်နိုင် 
တော့မည်       မဟုတ်ကြောင်း 
သိရသည်။

တိုက်စစ်မှူး   ဟယ်ရီကိန်း 
သည် ယခုနှစ်  အမှတ်ပေးပြိုင်ပွဲ 
တွင် ဝဖ်ုဘတ်အသင်းနှင့ပဲွ်စဉ်တွင် 
အဝါကတ်တစ်ကြိမ်၊  လိုက်ပ်ဇစ် 

အသင်းနှင့်ပွဲစဉ်တွင်   အဝါကတ် 
တစ်ကြိမ်၊  ဖရိုင်းဘတ်အသင်းနှင့် 
ပွဲစဉ်တွင်    အဝါကတ်တစ်ကြိမ်၊ 
စတုဂတ်အသင်းနှင့်   ပွဲစဉ်တွင် 
အဝါကတ်တစ်ကြိမ်   ပြသခံရပြီး 
နောက် ယခပဲွုစဉ်တွင် ပဲွကစားချန်ိ 
၄၅ မိနစ်တွင် အဝါကတ်တစ်ကြိမ် 
ပြသခံရသဖြင့် အဝါကတ်ငါးကြိမ်
ပြည့်မြောက်ခဲ့ပြီး      တစ်ပွဲပယ် 
ပြစ်ဒဏ်ကျခံရခြင်းဖြစ်သည်။

၎င်းသည် ယခုနှစ်အမှတ်ပေး 
ပြိုင်ပွဲတွင်   သွင်းဂိုး ၂၄ ဂိုးဖြင့် 
ဂိုးသွင်းအများဆုံး  ကစားသမား 
အဖြစ်ရပ်တည်နေပြီး  လက်ကျန် 
ပွဲသုံးပွဲအလိုတွင်  ဒုတိယနေရာမှ 
ပက်ထရစ်ရှိခ်က ၁၉ ဂိုး၊ တတိယ 
နေရာမှ ဂီရက်ဆီက  ၁၇ ဂိုးသာ 
ရရိှခဲသ့ောကြောင့ ်ရွှေဖနိပ်ဆရုယ ူ
နိုင်ရန်သေချာနေပြီး   ပြီးခဲ့သည့် 
ဘောလုံးရာသီကလည်း   သွင်းဂိုး 
၃၆ ဂိုးဖြင့်  ရွှေဖိနပ်ဆုရရှိခဲ့သော 
ကြောင့်  ဘောလုံးရာသ ီ နှစ်ရာသ ီ
ဆက်တိုက်  ရွှေဖိနပ်ဆုရရှိသည့် 
ကစားသမားဖြစ်လာနိုင်ကြောင်း 

သိရသည်။                Ref : Espn

                         Trs : ML



၂၈-၄-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ  ၉

ကော်နာဘင်းက ခရစ်အူဘန့်ဂျူနီယာကို ရှုံးနိမ့်ခဲ့သော်လည်း
ခရစ်အူဘန့်ဂျူနီယာမှာ ဒဏ်ရာကြောင့် ဆေးရုံသို့အရေးပေါ်ပို့ဆောင်ခဲ့ရ

မက်ဒရစ် ဧပြီ ၂၇

  ဗြိတိန်လက်ဝှေ့လောက၏    

နာမည်ကြီးလက်ဝှေ့ကစားသမား

မျ ိုးဆက်များဖြစ်သည့်  ကော်နာ 

ဘင်းနှင့် ခရစ်အူဘန့်ဂျူနီယာတို့ 

ဧပြီ ၂၆ ရက်က    အင်္ဂလန်နိုင်ငံ 

လန်ဒန်မြို့တွင် ယှဉ်ပြိုင်ထိုးသတ် 

ခဲ့ရာ ခရစ်အူဘန့်ဂျူနီယာက ဒိုင်  

အမှတ်ဖြင့်    အနိုင်ရရှိခဲ့ကြောင်း 

ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။ 

ကော်နာဘင်းနှင့်      ခရစ် 

အဘူန့်ဂျူနယီာတို၏့  ဖခင်ဖြစ်သ ူ

များသည်လည်း   ဗြိတိန်လက်ဝှေ့  

လောက၏  ထင်ပေါ်ကျော်ကြား 

သော လက်ဝှေ့သမားများဖြစ်ကြ 

သလို အဓိကပြိုင်ဘက်များလည်း 

ဖြစ်ပြီး  ဖခင်ဖြစ်သူတို့၏ ခေတ် 

တွင် အနိင်ုအရှုံးမပြတ်သားခဲက့ြပဲ

မျ ိုးဆက်သစ်   လက်ထက်တွင် 

အနိင်ုအရှုံးရလဒ်တစ်ခ ု  ထွက်ပေါ် 

လာရန်အတွက်  စိန်ခေါ်ထိုးသတ် 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ 

သို့သော်လည်း ကော်နာဘင်း 

က ဝယ်သာဝိတ်တန်းတွင်ထုိးသတ် 

နေသူဖြစ်ပြီး           ခရစ်အူဘန့် 

ဂျူနယီာက    မစ်ဒယ်ဝတ်ိတန်းတွင် 

ထိုးသတ်နေသူဖြစ်သည့်အတွက် 

ဝိတ်တန်း     ကွာဟချက်ရှိသော် 

လည်း       ညှိနှိုင်းဝိတ်တန်း၌ 

ထိုးသတ်ခဲ့ကြသည်။

ကော်နာဘင်း၏  ဖခင်ဖြစ်သူ 

က သားဖြစ်သူကို  ဝိတ်တန်းမြင့် 

သော   ခရစ်အူဘန့်ဂျူနီယာနှင့် 

မထိုးသတ်ရန် အကြိမ်ကြိမ်တား 

မြစ်ခဲ့သော်လည်း  ကော်နာဘင်း 

က ဖခင်ဖြစ်သူ၏တိုက်တွန်းမှုကို

လက်မခံဘဲ ခရစ်အူဘန့်ဂျူနီယာ 

နှင့်ထိုးသတ်ရန် ဆုံးဖြတ်ခဲ့သည်။ 

ကော်နာဘင်းအနေဖြင့် ခရစ် 

အူဘန့်ဂျူနီယာကို ပြတ်သားစွာ 

ရှုံးနိမ့်ခဲ့ခြင်းမျ ိုးမဟုတ်ဘဲ    ဒိုင် 

အမှတ်ဖြင့သ်ာ ရှုံးနမိ့ခ်ဲခ့ြင်းဖြစ်ပြီး 

ကော်နာဘင်း၏ အားပါပြင်းထန်

သောထိုးချက်ကြောင့်လည်း ခရစ် 

အူဘန့်ဂျူနီယာသည် မေးရိုးပြင်း

ထန်စွာဒဏ်ရာရရှိခဲ့ပြီး   ပွဲအပြီး 

တွင် အရေးပေါ်ဆေးရုသံိုပ့ိုဆ့ောင် 

ပေးခဲ့ရကြောင်း သိရသည်။      

                      Ref : Xinhua

                     Trs : AZL  

Chevron Championship ပြိုင်ပွဲ 
အမှတ်ပေးဇယားကို ဟဲရန်ရူနှင့် ဆိုင်ဂိုတို့ ပူးတွဲဦးဆောင်

အေဗီလာအသင်းက အိမ်ကွင်းဗီလာပါ့ခ်ကို 
အဆင့်မြှင့်တင်မှုများ လုပ်ဆောင်မည်

တက္ကဆက် ဧပြီ ၂၇

အမေရိကန်နိုင်ငံ တက္ကဆက် 

ပြည်နယ်တွင်   ကျင်းပနေသည့် 

Chevron Championship ဂေါက် 

သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ  တတိယနေ့အပြီး 

တွင်  တောင်ကိုရီးယားဂေါက်သီး   

ရိုက်မယ်  ဟဲရန်ရူနှင့်      ဂျပန် 

ဂေါက်သီးရိုက်မယ်  ဆိုင်ဂိုတို့က   

စုစုပေါင်း   သတ်မှတ်ရိုက်ချက် 

ထက်   ကိုးချက်စီလျော့ရိုက်ကာ   

အမှတ်ပေးဇယားကုိပူးတဲွဦးဆောင် 

နေကြောင်း   ယနေ့တွင်  ဖော်ပြ 

ခဲ့သည်။

 အမေရိကန်ဂေါက်သီးရိုက် 

မယ် ဒွန်ကန်က  စုစုပေါင်းသတ် 

မှတ်ရိုက်ချက်ထက်      ရှစ်ချက် 

လျော့ရိုက်ကာ       အမှတ်ပေး 

ဇယား၏         ဒုတိယနေရာတွင် 

ရပ်တည်နေပြီး အမေရကိန်ဂေါက် 

သီးရိုက်မယ်      ရှမယ်ဇယ်နှင့် 

တရတ်ုဂေါက်သီးရိက်ုမယ် လယူန် 

တို့က    စုစုပေါင်းသတ်မှတ်ရိုက် 

ချက်ထက် ခုနစ်ချက်စီလျော့ရိုက် 

ကာ အမှတ်ပေးဇယား၏ တတယိ 

နေရာတွင်  ပူးတွဲရပ်တည်လျက် 

ရှိသည်။ 

ဟရဲန်ရကူ "အမှတ်ပေးဇယား 

ကို     ဦးဆောင်ခွင့်ရဖို့အတွက် 

အကောင်းဆုံး   ကြိုးစားခဲ့တယ်။   

ကျင်းစိမ်တဲ့အပိုင်းမှာ  လွယ်ကူဖို့   

အတွက် Swing ရိုက်ချက်တွေမှာ 

ပိုပြီးတော့ အာရုံစိုက်ဖြစ်ခဲ့တယ်။ 

တတိယနေ့     ရိုက်ချက်တွေက    

တော်တော်လေးကို    ကောင်းမွန် 

ခဲ့ပါတယ်။     နောက်ဆုံးနေ့မှာ 

အကောင်းဆုံး  ကစားနိုင်အောင် 

ကြိုးစားသွားမယ်"ဟု  ပြောကြား 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။  

Ref : Xinhua

                      Trs : AZL

လန်ဒန် ဧပြီ ၂၇

အေဗီလာအသင်းက အိမ်ကွင်း 

အဖြစ် အသုံးပြုနေသည့ ်အမ်ိကွင်း   

ဗီလာပါ့ခ်     အားကစားကွင်းကို  

အဆင့မ်ြင့တ်င်တိုးချဲ့မှုများ     လပ်ု 

ဆောင်သွားမည်     ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

အေဗီလာအသင်းသည် နည်းပြ 

အနူိင်ုးအမ်မရ ီ   လက်အောက်တွင်      

ရလဒ်များ   ကောင်းမွန်လာခဲ့ပြီး   

ပြီးခဲသ့ည့ ်ဘောလုံးရာသကီလည်း  

ချန်ပီယံလိဂ်ပြိုင်ပွဲဝင်ခွင့်     ရရှိခဲ့ 

ပြီးနောက်      အသင်းအိမ်ကွင်းကို 

လည်း       အဆင့်မြှင့်တင်မှုများ      

လုပ်ဆောင်ရန်အတွက်  ပြင်ဆင် 

နေခြင်းဖြစ်သည်။

လက်ရှိ     အေဗီလာအသင်း 

အိမ်ကွင်းအဖြစ်        အသုံးပြုနေ 

သည့်   ဗီလာပါ့ခ်ကွင်းကို   ပြီးခဲ့ 

သည့် ၁၈၉၇ ခုနစ်က စတင်အသုံး 

ပြုခဲခ့ြင်းဖြစ်ပြီး လက်ရိှအားကစား 

ကွင်း၏ဝင်ဆံ့မှုမှာ ပရိသတ်ဦးရေ 

၄၂၀၀၀ သာ   ဝင်ဆံ့သည့်အတွက် 

ပရိသတ်ဦးရေ ၅၀၀၀၀ ထိဝင်ဆံ့ 

နိုင်သည့်ကွင်းအဖြစ်   အဆင့်မြှင့်   

တင်မှုများ   လုပ်ဆောင်သွားမည်   

ဖြစ်သည်။

အေဗီလာအသင်းသည်   အိမ် 

ကွင်းကို        အဆင့်မြှင့်တင်မှု 

ပြုလပ်ုရာတွင် ပဲွကြည့စ်င်မြောက် 

ဘက်ခြမ်းကို  အကြီးစားတိုးချဲ့မှု 

များလုပ်ဆောင်သွားမည်ဖြစ်ပြီး 

ကျန်အခြမ်းများကိ ုအသေးစားသာ 

ပြုပြင်သွားမည်ဖြစ်ကာ  မြောက် 

ဘက်ခြမ်းကို    လက်ရှိ ပရိသတ် 

၅၀၀၀ သာ ဝင်ဆံ့နေရာမှ ၁၂၀၀၀ 

ထိဝင်ဆံ့ရန် အဆင့်မြှင့်တင်မှုများ   

လုပ်ဆောင်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

အေဗီလာအသင်းက အိမ်ကွင်း   

အဆင့်မြှင့်တင်မှုများ လုပ်ဆောင် 

ပြီးသွားပါက   အင်္ဂလန်နိုင်ငံတွင်      

အဆင့်(၉)ရှိ    အားကစားကွင်း 

ဖြစ်လာမည်ဖြစ်ပြီး      လက်ရှိ   

ပရီးမီးယားလိဂ်ကလပ်    အသင်း 

များတွင် အကြီးမားဆုံးကွင်းအဖြစ် 

မန်ယအူသင်းအမ်ိကွင်း အိုးထရက် 

ဖို့ဒ်က ရပ်တည်နေပြီး   ပရိသတ် 

ဦးရေ ၇၄၃၁၀ ဦးထိ    ဝင်ဆံ့နိုင် 

ကြောင်း သိရသည်။

 Ref : Fabrizio Romano

      Trs : STA

မြန်မာအမျ ို းသမီးလိဂ်ပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်(၂)တွင် သစ္စာအားမာန်နှင့် Young Lionesses အသင်းတို့ နိုင်ပွဲကိုယ်စီရရှိ

ရီယိုဒီဂျနေးရိုး ဧပြီ ၂၇
လစ်လပ်နေသည့်   ဘရာဇီး 

အသင်း   နည်းပြရာထူးအတွက် 
ဘရာဇီးနိင်ုငဘံောလုံးအဖဲွ့ချုပ်နှင့် 
လက်ရှိ ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း 
နည်းပြ     အန်ဆယ်လော့တီတို့   
မကြာမီဆွေးနွေးမှုများလုပ်ဆောင်
သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ဘရာဇီးနိုင်ငံ  ဘောလုံးအဖွဲ့ 
ချုပ်က လစ်လပ်နေသည့်အသင်း
နည်းပြရာထူးအတွက် အစောပိင်ုး 
က မန်စီးတီးအသင်းနည်းပြ ဂွါဒီ 
ယိုလာကို   ပစ်မှတ်ထားခဲ့သော် 
လည်း မအောင်မြင်ခဲသ့ည့အ်တွက် 
နည်းပြ     အန်ဆယ်လော့တီကို 
ပစ်မှတ်ထားနေခြင်းဖြစ်သည်။

နည်းပြ    အန်ဆယ်လော့တီ 
သည် ပြီးခဲ့သည့်   ၂၀၂၁  ခုနှစ်က 

ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းကိ ုဒတုယိ 
အကြိမ်   ပြန်လည်တာဝန်ယူကိုင် 
တွယ်ခဲ့ရာ အစောပိုင်းနှစ်များက 
အသင်းကို ဆုဖလားများစွာဆွတ်
ခူးနိုင်ခဲ့သော်လည်း       ယခုနှစ် 
ဘောလုံးရာသီတွင်   ရလဒ်များ 
ဆိုးရွားနေပြီး ဆုဖလားလက်မဲ့ရာ
သီနှင့်ကြုံတွေ့ရန်အတွက် နီးစပ် 
လျက်ရှိသည်။

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်  အသင်းနှင့် 
နည်းပြအန်ဆယ်လော့တီတ့ုိစာချုပ် 
သက်တမ်းမှာ   ယခုနှစ်ဘောလုံး 
ရာသီအကုန်တွင်   ကုန်ဆုံးမည် 
ဖြစ်ပြီး အစောပိုင်းက  ၎င်းအနေ 
ဖြင့ ်လာမည့ဇွ်န်လတွင်ကျင်းပမည့် 
ကလပ်     ကမ္ဘာ့ဖလားပြိုင်ပွဲထိ 
တာဝန်ယူသွားရန်    စီစဉ်ထား 
သော်လည်း      နောက်ပိုင်းတွင် 

ရလဒ်များဆုိးရွားနေသည့်အတွက် 
ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းက ရာသီ 
အကန်ုတွင် လမ်းခွဖွဲယ်ရှနိေသည့် 
အတွက်      နည်းပြအန်ဆယ် 
လောတ့နှီင့ ်ဘရာဇီးနိင်ုငဘံောလုံး

အဖဲွ့ချုပ်တို ့လာမည့ဇွ်န်လမတိင်ုမ ီ
ဆွေးနွေးမှုများ   လုပ်ဆောင်သွား 
မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Fabrizio Romano
      Trs : STA

လစ်လပ်နေသည့်နည်းပြ ရာထူးအတွက် ဘရာဇီးနိုင်ငံဘောလုံးအဖွဲ့ ချုပ်နှင့် 
နည်းပြအန်ဆယ်လော့တီတို့ ဆွေးနွေးမည်

ရန်ကုန် ဧပြီ ၂၇

မြန်မာအမျ ိုးသမီးလိဂ်ပြိုင်ပွဲ 

ပွဲစဉ်(၂)ပွဲစဉ်များကို   ယနေ့ညနေ 

ပိင်ုးက ရန်ကန်ုမြု့တွင်ကျင်းပခဲရ့ာ 

သစ္စာအားမာန်အသင်းနှင့် Young 

Lionesses အသင်းတို ့နိင်ုပဲွကိယ်ုစ ီ

ရရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

မြန်မာအမျ ိုးသမီးလိဂ်ပြိုင်ပွဲ 

ပဲွစဉ်(၂)အဖြစ် ယနေ့ညနေ ၄ နာရ ီ

က ရန်ကုန်မြို့  ပဒုမ္မာအားကစား 

ကွင်းတွင် သစ္စာအားမာန်အသင်း 

နှင့် ရန်ကုန်ရွိုင်ရယ်အသင်းတို့က

စားခဲရ့ာ သစ္စာအားမာန်အသင်းက 

ငါးဂိုး ဂိုးမရှိဖြင့်   အနိုင်ရရှိခဲ့ပြီး 

သစ္စာအားမာန်  အသင်းအတွက် 

သွင်းဂိုးများကိ ုပဲွချန်ိ မနိစ် ၆၀၊ ၆၅ 

မိနစ်နှင့် ၈၁ မိနစ်တို့ တွင် မြတ်နိုး 

ခင်၊ ပဲွချန်ိ ၇၄ မနိစ်တွင် ဝင်းဝင်းနှင့် 

ပွဲချနိ်  ၉၁ မိနစ်တို့တွင် ချစ်ဆုဝေ 

တို့က သွင်းယူပေးနိုင်ခဲ့သည်။

အလားတူ  ညနေ ၄ နာရီက 

လေ့ကျင့်ရေးကွင်း-၁ တွင် မြဝတီ 

အသင်းနှင့်   Young  Lionesses 

အသင်းတို့ကစားခဲ့ရာ  Young 

Lionesses အသင်းက     နှစ်ဂိုး 

တစ်ဂိုးဖြင့ ် အနိင်ုရရိှခဲပ့ြီး   မြဝတ ီ

အသင်းအတွက် သွင်းဂိုးကို ပွဲချနိ် 

၄မနိစ်တွင် မေစပယ်ဖူးက သွင်းယ ူ

ပေးနိုင်ခဲ့သော်လည်း  Young Li-

onesses အသင်းအတွက် သွင်းဂိုး 

များကို   ပွဲချနိ်  ၅၈ မိနစ်တွင် 

ပြည့ပ်ိင်ုမှူးအန်ိနှင့ ်ပဲွချန်ိ ၈၉ မနိစ် 

တွင် နွေးနွေးတိုက့ သွင်းယပူေးနိင်ု 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။          STA



Ð  ပညာထူးချွန်ပြီး  ထက်မြက်သည့်  ဉာဏ်ရည်ဉာဏ်သွေးနှင့် 
အသိပညာ၊ အတတ်ပညာများ  တတ်မြောက်သည့်အပြင် ကျန်းမာ 
သန်စွမ်းခြင်း၊  ကြိုးစားအားထုတ်ခြင်း၊   စာရိတ္တကောင်းမွန်ခြင်း၊ 
ကိယ်ုကျင့တ်ရားကောင်းမွန်ခြင်း၊ ယဉ်ကျေးလမိ္မာခြင်း၊   မျ ို းချစ်စိတ် 
ရှိခြင်း  စသည့်ကောင်းမြတ်သောအရည်အသွေးများ  ပြည့်စုံသည့် 
လူစ့ွမ်းအားအရင်းအမြစ်များ    ရရှိပိုင်ဆိုင်ကြစေရန်   လေ့ကျင့် 
ပျ ို းထောင်ပေးခြင်းသည်   အနာဂတ်နိုင်ငံတော်ကို  အုတ်မြစ်ချ 
တည်ဆောက်နေခြင်းပင်ဖြစ်သည်။ Ð

လူငယ်များသည် အနာဂတ်တွင်  နိုင်ငံတော်၏ 

တာဝန်များကို    ပခုံးပြောင်းထမ်းဆောင်ကြရမည့်

သားကောင်းရတနာများပင်ဖြစ်သည်။  လူငယ်များ 

သည် ဖျတ်လတ်သွက်လက်ခြင်း၊ နိုးကြားတက်ကြွ 

ခြင်း၊ ခွန်အားရှိခြင်း၊ စူးစမ်းတတ်ခြင်း၊ စွန့်စားခြင်း၊ 

ရဲရင့်ခြင်းနှင့်    ဖန်တီးနိုင်စွမ်းအား    ရှိသူများလည်း 

ရှိသည်။    ထို့ပြင်    လူငယ်များသည်   မိမိလိုလား 

တောင့်တသည့်ပန်းတိုင်ကို အရောက်လှမ်းနိုင်ရန် 

ရည်မှန်းချက်များ၊ မျှော်လင့်ချက်များနှင့် တွန်းအား 

ပေးနိုင်သည့်မောင်းနှင်အားများကို             ပိုင်ဆိုင် 

ထားရှိသည်။

လူငယ်ကဏ္ဍကို အရှိန်အဟုန်မြှင့်

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ် 

မောင်မယ်များကို နွေရာသီကျောင်းပိတ်ရက်ကာလ 

အတွင်း    အသိပညာများ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေရန်၊ 

အားလပ်ရက်များကို အကျ ိုးရှိစွာအသုံးချနိုင်စေရန်၊ 

မမိဝိါသနာပါသည့ပ်ညာရပ်များကိ ုလေလ့ာဆည်းပူး 

နိုင်စေရန်နှင့် နိုင်ငံတော်အတွက် ရေကြောင်းပညာ 

နှင့် လေကြောင်းပညာကျွမ်းကျင်သော    အနာဂတ် 

မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ်များပေါ်ထွန်းလာစေရန်    ရည် 

ရွယ်၍ ရေကြောင်းလူငယ်နှင့် လေကြောင်းလူငယ် 

အခြေခံနှင့်တန်းမြင့်သင်တန်းဖွင့်ပွဲများကို ယခုနှစ် 

ဧပြီ ၂၂ ရက် နံနက်ပိုင်းက     သက်ဆိုင်ရာမြို့နယ် 

အသီးသီး၌ တစ်ချနိ်တည်းစတင်ဖွင့်လှစ်ခဲ့သည်။

ရေကြောင်းလူငယ်သင်တန်း

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ရေ)သည်    ပင်လယ် 

ရေကြောင်းပညာများကိ ုစတ်ိပါဝင်စားပြီး နိင်ုငတံော် 

အတွက်       စိတ်ဓာတ်၊     စည်းကမ်းကောင်းမွန်၍  

ကျန်းမာကြံခ့ိင်ုသည့ ်ထူးချွန်ထက်မြက်သောလငူယ်၊ 

လူရွယ်များပေါ်ထွန်းလာစေရန်၊ ခေတ်မီနိုင်ငံတော် 

တည်ဆောက်ရေးတွင်     ရေကြောင်းပို့ဆောင်ရေး 

ကဏ္ဍအရေးပါကြောင်း လငူယ်များသရိှိနားလည်စေ 

ရန်၊ လှေလှော်အားကစားနည်း၊ ရွက်တိက်ုအားကစား 

နည်းများအတွက် ထူးချွန်သည့အ်ားကစားသမားများ 

မွေးထုတ်ပေးရန်စသည့်       ရည်ရွယ်ချက်များဖြင့် 

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသ ူ        လငူယ်မောင်မယ်များ 

အတွက်         ရေကြောင်းလူငယ်အခြေခံသင်တန်း 

အမှတ်စဉ်(၁/၂၀၂၅)နှင့ ်ရေကြောင်းလငူယ်တန်းမြင့် 

သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၁/၂ဝ၂၅)တို့ကို            ဖွင့်လှစ် 

သင်ကြားပေးလျက်ရှိသည်။

၎င်းသင်တန်းများကို    နေပြည်တော်ကောင်စီ 

နယ်မြေ၊ ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးတွင် ရန်ကုန်မြို့နှင့် 

ကိုကိုးကျွန်းမြို့၊           ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီးတွင် 

ဟိင်ုးကြီးကျွန်းမြို့၊ မွန်ပြည်နယ်တွင် မော်လမြိုင်မြို့၊ 

တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီးတွင် ဟန်ိးဇဒဲေသ၊ မြိတ်မြို့ 

နှင့် ကျွန်းစုမြို့၊ ကရင်ပြည်နယ်တွင် ဘားအံမြို့နှင့် 

ရှမ်းပြည်နယ်တွင်    ကျ ိုင်းတုံမြို့တို့ရှိ     ရေကြောင်း 

လူငယ်စခန်းများ၌   စုစုပေါင်း  သင်တန်းသား၊ သင် 

တန်းသူ ဦးရေ ၈၀၀ တို့ဖြင့်    အသီးသီးဖွင့်လှစ်သင် 

ကြားလျက်ရှိသည်။

ရေကြောင်းလငူယ်သင်တန်းများကိ ု၁၉၅၉ ခနှုစ် 

ဖေဖော်ဝါရီ ၁၃ ရက်မှစ၍      လူငယ်(ရေကြောင်း) 

သင်တန်းအမည်ဖြင့ ်စတင်ဖွင့လှ်စ်သင်ကြားခဲသ့ည်။ 

ထိုန့ောက် ရှေ ဆောင်လငူယ်(ရေကြောင်း)သင်တန်း၊ 

တပ်မတော်(ရေ) ရညွဲန့်လောင်း(ရေကြောင်းမျ ိုးဆက် 

သစ်)သင်တန်းဟ ု         အဆင့ဆ်င့အ်မည်ပြောင်းလ ဲ

ဖွင့်လှစ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ ၂၀၂၄ ခုနှစ်ထိ ရေကြောင်း 

လငူယ်အခြေခနှံင့ ်တန်းမြင့သ်င်တန်းသား၊ သင်တန်း 

သူ  စုစုပေါင်း  ဦးရေ  ၅၇၅၀  ကို   မွေးထုတ်ပေးနိုင် 

ခဲ့ပြီးဖြစ်သည်။

သင်ကြားပို့ချ

ရေကြောင်းလငူယ်အခြေခသံင်တန်းနှင့တ်န်းမြင့် 

သင်တန်းများတွင် တပ်မတော်(ရေ)သမိုင်း၊ လွတ် 

လပ်ရေးကြိုးပမးမှုနှင့ ်တပ်မတော်သမိင်ုးဘာသာရပ်၊ 

အခြေခစံစ်ရေးပြနှင့ ်အခြေခရံေတပ်သားဘာသာရပ်၊ 

ရေကြောင်းလမ်းညွှန်   အခြေခံသဘောတရားများ၊ 

အသုံးချရေကြောင်းလမ်းညွှန်နှင့ ်နက္ခတ္တဗေဒဆင်ရာ 

များ၊ ဂျပီအီက်စ်အပါအဝင် ရေကြောင်းသွားလာရေး 

ဆိုင်ရာများ၊     အခြေခံရေတပ်သားအချက်ပြဆက် 

သွယ်ရေးဆိုင်ရာ၊ အခြေခံရေကူးနှင့် လှေလှော်ရွက် 

တိက်ုနည်းတိုက့ိ ုသင်ကြားပေးသွားမည်ဖြစ်ပြီး သင် 

တန်းစခန်း ၁၁ ခမှု သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသမူျားကိ ု

သင်တန်းစတုတ္ထပတ်၌     ရန်ကုန်မြို့တွင်စုစည်း၍ 

စခန်းပေါင်းစုံတွေ့ဆုံပွဲ၊ ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာစွမ်းရည် 

ပြိုင်ပွဲများလည်း ပြုလုပ်သွားမည်ဖြစ်သည်။ ထို့ပြင် 

လေ့လာရေးခရီးစဉ်များအဖြစ်         နေပြည်တော် 

ကောင်စနီယ်မြေနငှ့် ရနက်နုမ်ြို့တိုရှ့ ိအထင်ကရနေ 

ရာများ၊     နျူကလီးယားနည်းပညာသတင်းအချက် 

အလက်စင်တာလေလာရေးနှင့ ်စစ်ရေယာဉ်လေလာ 

ရေးများအပြင်     ရန်ကုန်မြစ်ဝသို့ ရေလမ်းကြောင်း 

လေလ့ာရေးခရီးစဉ်ပိုဆ့ောင်ခြင်းများကိ ုပြုလပ်ုသွား 

မည်ဖြစ်သည်။         ရေကြောင်းလူငယ်   အခြေခံနှင့် 

တန်းမြင့သ်င်တန်းအမှတ်စဉ် (၁/၂၀၂၅)ကိ ုမေလ ၂၅ 

ရက်ထိ   ရက်သတ္တငါးပတ်ကြာ  သင်ကြားပို့ချသွား 

မည်ဖြစ်သည်။

ရေကြောင်းလူငယ်သင်တန်းတွင်      သင်ကြား 

လေ့ကျင့်ပေးသောဘာသာရပ်များသည်   မျ ိုးဆက် 

သစ်လငူယ်များအတွက် နိင်ုငတံော်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်စေ 

ရေးနှင့ ်ကာကွယ်ရေးကိ ုအထောက်အကပူြုစေသော 

ရေကြောင်းဆိုင်ရာ အသိပညာဗဟုသုတများရရှိစေ 

သည်။ အထူးသဖြင့ ်လငူယ်များအချင်းချင်းပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်တတ်စေခြင်း၊ စည်းကမ်းကောင်းမွန်စေ 

ခြင်း၊ ကျန်းမာကြံ့ခိုင်စေခြင်း၊    စစ်ရေယာဉ်များ၏ 

တာဝန်ထမ်းဆောင်ပုနှံင့ ်ရေတပ်ဆိင်ုရာအခေါ်အဝေါ် 

များကို      နားလည်သဘောပေါက်စေခြင်းစသည့် 

အကျ ိုးကျေးဇူးများရရှိစေနိုင်သည်။

လေကြောင်းလူငယ်သင်တန်း

အလားတ ူကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(လေ)အနေ 

ဖြင့လ်ည်း လေကြောင်းပညာသမိင်ုးကိ ုလေလ့ာခြင်း 

ဖြင့ ်လေကြောင်းနှင့ ်အာကာသသပိ္ပပံညာရပ်များတွင် 

စိတ်ဝင်စားမှုတိုးပွားလာစေရန်၊ လေယာဉ်ပျသံန်းမှု 

နှင့သ်က်ဆိင်ုသောပညာရပ်များကိ ုတတ်သနိားလည် 

ခြင်းဖြင့်  နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးလုပ်ငန်းများတွင် 

အထောက်အကူဖြစ်လာစေရန်၊         စိတ်ဓာတ်၊ 

စည်းကမ်းနှင့ ်ကိယ်ုလက်ကြံခ့ိင်ုမှုကောင်းမွန်မြင့မ်ား

ပြီး စည်းလုံးညညွီတ်စွာ စပုေါင်းဆောင်ရွက်မှုအလေ 

အကျင့်ရရှိစေရန်နှင့်    လူငယ်များ၏ ဝါသနာပါရာ 

လေ့ကျင့်မှုအနေဖြင့် မြှင့်တင်ပေးရန်၊ မျ ိုးဆက်သစ် 

လူငယ်မောင်မယ်များကို   ယုံကြည်ချက်၊  ခံယူချက် 

မြင့မ်ားမှန်ကန်စေပြီး အနာဂတ်တပ်မတော်နှင့န်ိင်ုင ံ

တော်တည်ဆောက်ရေးအတွက် လူ့စွမ်းအားအရင်း 

အမြစ်များ  မွေးထုတ်ပေးနိုင်ရန်ရည်ရွယ်၍ အခြေခံ 

လေကြောင်းလူငယ်သင်တန်းအမှတ်စဉ် (၁/၂ဝ၂၅)

နှင့်   တန်းမြင့်လေကြောင်းလူငယ်         သင်တန်း 

အမှတ်စဉ်(၁/၂၀၂၅)တို့ကို    ဖွင့်လှစ်သင်ကြားပေး 

လျက်ရှိသည်။

အဆိပုါသင်တန်းများကိ ုမန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး 

မိတ္ထီလာမြို့တွင်   မြန်မာပြည်မြောက်ပိုင်းသင်တန်း 

စခန်းနှင့်   မိတ္ထီလာသင်တန်းစခန်း၊   ရန်ကုန်တိုင်း 

ဒေသကြီး   မှော်ဘီမြို့တွင်  မြန်မာပြည်တောင်ပိုင်း 

သင်တန်းစခန်း၊ မင်္ဂလာဒုတွံင် ရန်ကန်ုသင်တန်းစခန်း၊ 

ကိကုိုးကျွန်းမြို့တွင်         ကိကုိုးကျွန်းသင်တန်းစခန်း၊ 

မွန်ပြည်နယ်      မော်လမြိုင်မြို့တွင်      မော်လမြိုင် 

သင်တန်းစခန်း၊ ရှမ်းပြည်နယ် နမ့်စန်မြို့တွင် နမ့စ်န်  

သင်တန်းစခန်း၊ တောင်ကြီးမြို့တွင် တောင်ကြီးသင် 

တန်းစခန်း၊   ကျ ိုင်းတုံမြို့တွင်   ကျ ိုင်းတုံသင်တန်း 

စခန်း၊ ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး တောင်ငမူြို့တွင် တောင်င ူ

သင်တန်းစခန်း၊ ပြည်မြို့တွင် ပြည်သင်တန်းစခန်း၊ 

တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီး    မြတ်ိမြို့တွင်    မြိတ်သင် 

တန်းစခန်း၊   မကွေးတိုင်းဒေသကြီး   မကွေးမြို့တွင် 

မကွေးသင်တန်းစခန်းနှင့်  ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး

ပုသိမ်မြို့တွင် ပုသိမ်သင်တန်းစခန်းတို့၌ အသီးသီး 

ဖွင့်လှစ်သင်ကြားပေးလျက်ရှိသည်။

သင်ကြားပို့ချ

အခြေခံလေကြောင်းလူငယ်သင်တန်းတွင် လေ 

ကြောင်းပညာသမိုင်း၊    လေယာဉ်ပျသံန်းမှုအခြေခံ 

သဘောတရား၊ RC Simulator မောင်းနှင်ခြင်း၊ RC 

လေယာဉ်၊    ရဟတ်ယာဉ်မောင်းနှင်ခြင်း၊   အခြေခံ 

စစ်ရေးပြ(လက်နက်မဲ)့ဘာသာရပ်များကိ ုသင်ကြား 

ပို့ချသွားမည်ဖြစ်သည်။          တန်းမြင့်လေကြောင်း 

လူငယ်သင်တန်းတွင်  လေကြောင်းဆိုင်ရာအခြေခံ 

ဗဟသုတုများ၊ Airfield Procedure ဘာသာရပ်၊ RC 

လေယာဉ်၊ ရဟတ်ယာဉ်မောင်းနှင်ခြင်း၊ Flight Sim-

ulator မောင်းနှင်ခြင်း၊ အခြေခစံစ်ရေးပြ(လက်နက် 

ပါ)၊ လွတ်လပ်ရေးကြိုးပမ်းမှုနှင့်  တပ်မတော်သမိင်ုး 

ကြောင်းစသည့ ်ဘာသာရပ်များကိ ုပိုခ့ျသွားမည်ဖြစ် 

ပြီး တပ်မတော်(လေ)တွင်ရိှသော ပျသံန်းရေးအပ်ုများ 

ပြုပြင်ထိန်းသိမ်းရေးအလုပ်ရုံများတွင်    လက်တွေ့ 

ကွင်းဆင်းလေလာခြင်းများ ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည် 

ဖြစ်သည်။    အခြေခံလေကြောင်းလူငယ်သင်တန်း 

အမှတ်စဉ်(၁/၂ဝ၂၅)နှင့ ်တန်းမြင့လ်ေကြောင်းလငူယ် 

သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၁/၂ဝ၂၅)တို့ကို မေ ၂၃ ရက်ထိ

ဖွင့်လှစ်ပို့ချသွားမည်ဖြစ်သည်။

လေကြောင်းလငူယ်သင်တန်းများကိ ု        ၁၉၅၄ 

ခုနှစ်ကတည်းက စတင်ဖွင့်လှစ်သင်ကြားပေးခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ပြီး လေကြောင်းကင်းထောက်သင်တန်း၊လူငယ် 

(လေကြောင်း)သင်တန်း၊ လေကြောင်းမျ ိုးဆက်သစ် 

သင်တန်း၊ လေကြောင်းလူငယ်သင်တန်းဟု အဆင့် 

ဆင့်အမည်ပြောင်းလဲဖွင့်လှစ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

လေကြောင်းလူငယ်သင်တန်းတွင် လူငယ်များ 

သည် လေကြောင်းဆိင်ုရာပညာရပ်များကိ ုကိယ်ုတိင်ု 

ထိတွေ့ဆည်းပူးခွင့်ရရှိခြင်း၊   လေယာဉ်တစ်စင်းကို 

မည်သိုမ့ည်ပု ံ ဖဲွ့စည်းတည်ဆောက်ထားသည်၊ မည် 

သည့်အစိတ်အပိုင်းများနှင့်    ဖွဲ့စည်းတည်ဆောက် 

ထားသည်ဆိုသည့် လေကြောင်းဆိုင်ရာအသိပညာ 

ဗဟုသုတများစွာကို   လေ့လာဆည်းပူးခွင့်   ရရှိစေ 

မည်ဖြစ်သည်။

လူငယ်မောင်မယ်များအတွက်      ရေကြောင်းနှင့် 

လေကြောင်းလူငယ်သင်တန်းများ

လူငယ်များသည်             အနာဂတ်လူ့ဘောင်ကို 

ပိုင်စိုးကြသူများ၊   အနာဂတ်လူ့ဘောင်ကို   ဖန်တီး 

တည်ဆောက်ကြမည့်    နိုင်ငံ၏  အရင်းအမြစ်များ၊ 

တစ်နည်းအားဖြင့်        တိုင်းပြည်၏     အနာဂတ် 

ခေါင်းဆောင်များဖြစ်ကြသည်။       လူငယ်များကို 

မှန်ကန်စွာ      လေ့ကျင့်ပျ ိုးထောင်ပေးခြင်းဖြင့်သာ 

အနာဂတ်နိင်ုငတံော်ကိ ုမြင့မ်ားအောင်တည်ဆောက် 

နိုင်မည်ဖြစ်သည်။    စိတ်ဓာတ်မြင့်မားသူ၊ အတွေး 

အခေါ်မှန်ကန်သူ၊  ရိုးသားဖြောင့်မတ်သူ၊  စွမ်းရည် 

ပြည့စ်ုသံလူငူယ်များဖြင့သ်ာ နိင်ုငကံိကုောင်းအောင် 

တည်ဆောက်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။         ထို့ကြောင့် 

လငူယ်များကိ ုကာယ၊ ဉာဏ၊ စာရတိ္တ၊ မတိ္တနှင့ဘ်ောဂ 

ဟသူည့ ်  ဗလငါးတန်ပြည့စ်ုနံေအောင် လေက့ျင့ပ်ျ ိုး 

ထောင်သွားရန် လိုအပ်ပေသည်။

ပညာထူးချွန်ပြီး      ထက်မြက်သည့်ဉာဏ်ရည် 

ဉာဏ်သွေးနှင့်    အသိပညာ၊   အတတ်ပညာများ 

တတ်မြောက်သည့်အပြင်    ကျန်းမာသန်စွမ်းခြင်း၊ 

ကြိုးစားအားထုတ်ခြင်း၊    စာရိတ္တကောင်းမွန်ခြင်း၊ 

ကိုယ်ကျင့်တရားကောင်းမွန်ခြင်း၊   ယဉ်ကျေးလိမ္မာ 

ခြင်း၊ မျ ိုးချစ်စိတ်ရှိခြင်းစသည့်  ကောင်းမြတ်သော 

အရည်အသွေးများပြည့်စုံသည့် လူ့စွမ်းအားအရင်း 

အမြစ်များ ရရိှပိင်ုဆိင်ုကြစေရန် လေက့ျင့ပ်ျ ိုးထောင် 

ပေးခြင်းသည် အနာဂတ်နိုင်ငံတော်ကို အုတ်မြစ်ချ 

တည်ဆောက်နေခြင်းပင်ဖြစ်သည်။

ထိုပ့ြင် လငူယ်များသည် အမှန်တရားကိမုြတ်နိုး 

ခြင်း၊ စူးစမ်းလိုစိတ်ရှိခြင်း၊ ဖျတ်လတ်တက်ကြွခြင်း၊ 

အရာရာကို   တီထွင်ဖန်တီးလိုစိတ်ရှိခြင်း၊    ပွင့်ပွင့် 

လင်းလင်းရှိခြင်း၊   ရဲရင့်ခြင်း၊    စွန့်စားခြင်းစသည့်   

ဂုဏ်သတ္တိများ ပိုင်ဆိုင်ထားရှိသည်။ ထိုသို့  အမှန် 

တရားကိုမြတ်နိုးသောလူငယ်များ    တိုင်းပြည်နှင့် 

လူမျ ိုးအပေါ် ချစ်မြတ်နိုးစိတ်  ကိန်းအောင်းလာစေ 

ရန်၊ အထူးသဖြင့ ်မျ ိုးချစ်စတ်ိဓာတ်ရှင်သန်ထက်မြက် 

လာစေရန်အတွက်   စနစ်တကျပြုစုပျ ိုးထောင်ပေး 

သွားရန် လိုအပ်ပေသည်။     ထို့ကြောင့် နိုင်ငံတော် 

အစိုးရအနေဖြင့်    လူငယ်များ၏    ဖြူစင်သော 

နှလုံးသားတွင်     မိမိကိုယ်ကို   တန်ဖိုးထားတတ် 

စေရန်၊     မိမိအသိုက်အဝန်းနှင့်    နိုင်ငံတော်အပေါ် 

ချစ်မြတ်နိုးစိတ်နှင့်    ကာကွယ်စောင့်ရှောက်သွား 

လိုသောစိတ်      ကိန်းအောင်းလာစေရန်    နှစ်စဉ် 

နွေရာသီကျောင်းပိတ်ရက်ကာလတွင်  ရေကြောင်း 

နှင့်    လေကြောင်းလူငယ်သင်တန်းများအပါအဝင် 

လူငယ်ကဏ္ဍမြှင့်တင်ရေးဆိုင်ရာ  သင်တန်းများကို 

အထူးလေးထား   ဖွင့်လှစ်သင်ကြားပေးနေခြင်းပင် 

ဖြစ်ပေသည်။

ကိုးကား

	 -	နေ ့စဉ်ထုတ်သတင်းစာများ။

မောင်သောင်းဝင်း(တမန်ဟောင်း)

လူငယ်မောင်မယ်များအတွက် ရေကြောင်းနှင့်လေကြောင်းလူငယ်အခြေခံသင်တန်းများ
စာမျက်နှာ ၁၀	 ၂၈-၄-၂၀၂၅



၂၈-၄-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၁

မြန်မာနိုင်ငံ ရုပ်ရှင်အစည်းအရုံးမှ အစည်းအရုံးဝင် ရုပ်ရှင်လောကသားများ၏ 
သားသမီးများအတွက် ကျောင်းဝတ်စုံနှင့် စာရေးကိရိယာများ ပံ့ပိုးပေးမည် 

တေးသံရှင် ချစ်ကောင်းနှင့် မေခလာတို့၏ "80’s Going on 20’s"  တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို  
မရမ်းကုန်းမြို့နယ်ရှိ Inya Lake Garden Hotel တွင် ပြုလုပ်သွားမည် 

ရန်ကုန် ဧပြီ ၂၇
တေးသံရှင်  ချစ်ကောင်းနှင့် 

မေခလာတို့၏ "80’s Going on 

20’s"   တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို  

ရန်ကုန် မရမ်းကုန်းမြိုနယ်ရှိ Inya 

Lake Garden Hotel တွင်   ပြုလပ်ု 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း  တေးသရှံင် 

မေခလာထံမှ သိရသည်။ 

အဆိပုါ တေးဂတီဖျော်ဖြေပဲွကိ ု

ရန်ကန်ု မရမ်းကန်ုးမြိုနယ်ရိှ  Inya  

Lake  Garden Hotel ၌  မေ ၃  

ရက် ညတွင်    ပြုလုပ်သွားမည် 

ဖြစ်ပြီး တေးသံရှင်များ၏ သီဆို 

ဖျော်ဖြေတင်ဆက်မှုများကို  Daly   

Gita   Band   တေးဂီတအဖွဲ့က 

အကောင်းဆုံး   ပံ့ပိုးတီးခတ်ပေး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

“ချစ်ငယ်တို့ သူငယ်ချင်း  နှစ် 

ယောက်ရဲ့ ဟိုးလွန်ခဲ့တဲ့  ၁၉၈၀ 

ဝန်းကျင်   စတူဒီယိုခေတ်ကနေ 

အခုချနိ်ထိ   တွဲဖက်လဲညီသလို 

ရိုးမသွားတဲ့   တေးသီချင်းတွေ 

အများကြီးသဆီိကုြရင်း  ငယ်ဘဝ 

ကို    ပြန်လည်အောက်မေ့နေစေ      

မဲ့     ဖျော်ဖြေပွဲလေးလဲဖြစ်လ့ုိ 

အရောက် လှမ်းလာခဲ့ဖို့ ဖိတ်ခေါ် 

ပါရစေ"ဟ ုတေးသရှံင် မေခလာက 

ပြောပြသည်။

တေးသံရှင်  ချစ်ကောင်းနှင့် 

မေခလာ တို့၏ "80’s Going on 

20’s"     တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို 

Inya Lake Garden Hotel ၌ မေ 

၃ ရက်  ည ၆ နာရီမှ စတင်ကာ 

ဖျော်ဖြေတင်ဆက်ပေးသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း  သိရသည်။       

ASH

ရန်ကုန် ၂၇
မြန်မာနိုင်ငံ   ရုပ်ရှင်အစည်း 

အရုံးမှ အစည်းအရုံးဝင် ရုပ်ရှင် 

လောကသားများ၏ သားသမီးများ 

အတွက် ကျောင်းဝတ်စုနှံင့် စာရေး 

ကိရိယာများ  ပံ့ပိုးပေးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း   မြန်မာနိုင်ငံ   ရုပ်ရှင် 

အစည်းအရုံး     ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးအေးကြူလေးထံမှ သိရသည်။

ထိုကဲ့သို့    ပံ့ပိုးပေးနိုင်ရန် 

အတွက် ကျောင်းနေအရွယ်  သား 

သမီးရှိသူ   ရုပ်ရှင်လောကသား 

များအနေဖြင့်   ယခုနှစ်   ဇွန်လ 

အတွင်း အသင်းဝင်ကတ်ပြားမိတ္တူ၊ 

သန်းခေါင်စာရင်းမိတ္တူ၊ သက်ဆိုင် 

ရာ   အခြေခံပညာကျောင်းများမှ 

ထောက်ခံချက်   မူရင်းများဖြင့် 

ဆက်သွယ်လျှောက်ထားရန် ဖိတ် 

ခေါ်ထားကြောင်း ဦးအေးကြူလေး 

က ပြောပြသည်။

"ဒီနှစ်မှာလဲ    ယခင်အစဉ် 

အလာတိင်ုးပ ဲ  ကျောင်းနေအရွယ် 

ကလေးတွေရှိနေတဲ့       ရုပ်ရှင် 

လောကသား   ကျောင်းသားမိဘ 

တွေကိ ု ကညူပီံပ့ိုးပေးဖို ့  အစအီစဉ် 

တွေ   လပ်ု ဆောင်လျက်ရိှပါတယ်။ 

အစည်း အရုံးနဲ့အတူ အလှူရှင် 

စေတနာ ရှင်တွေ ပူးပေါင်းပါဝင်မှုနဲ့ 

ကျောင်း ဝတ်စုံ၊   ဗလာစာအုပ်၊   

ခဲတံ၊ ဘောပင် စသည်ဖြင့် စုံစုံ 

လင်လင်  ပံပ့ိုးပေးသွားဖိုရိှ့ပါတယ်။ 

လက်ရှိမှာလဲ  စိန်ဌေးရုပ်ရှင်က 

နေပြီးတော့   ရေဘူး  ၁၀၆  ဘူး    

လာရောက် လှူဒါန်းထားပါတယ်။ 

ဒအီစအီစဉ်က   မေလဆန်းမှာလပ်ု 

ဆောင်သွားမှာပါ”ဟ ု  ဦးအေးကြူ 

လေးက   ပြောပြသည်။

မြန်မာနုိင်ငံ  ရုပ်ရှင်အစည်းအရံုး 

ဝင်  ရပ်ုရှင်လောကသားများအနက်  

ကျောင်းဝတ်စုနှံင့်  စာရေးကရိယိာ 

ပံ့ပိုးမှုလိုအပ်သူအားလုံးကို ရရှိစေ 

ရန် စီစဉ်ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။         ASH

တေးသံရှင် စိုင်းစိုင်းခမ်းလှိုင်၏ Sai Sai live in Bangkok 
တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို မေလတွင် ထိုင်းနိုင်ငံ ဘန်ကောက်မြို့၌ ပြုလုပ်သွားမည် 
ရန်ကုန် ဧပြီ ၂၇

တေးသရံင်ှ   စိင်ုးစိင်ုးခမ်းလှိုင် 

၏ Sai Sai live in Bangkok တေး 

ဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို    မေလတွင် 

ထိုင်းနိုင်ငံ    ဘန်ကောက်မြို့၌ 

ပြုလပ်ုသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း တေး 

သံရှင်      စိုင်းစိုင်းခမ်းလှိုင်ထံမှ 

သိရသည်။ 

အဆိပုါ Sai Sai live in Bang-

kok     တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို 

ထိုင်းနိုင်ငံ     ဘန်ကောက်မြို့ရှိ 

SPICY Bar တွင် မေ  ၁၇ ရက်         

၌       ပြုလပ်ုသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း  

သိရသည်။ 

“ဘန်ကောက်က  ဖျော်ဖြေပွဲ 

ပြီးတာနဲ့   ရန်ကုန်ဖျော်ဖြေပွဲတွေ ဆက်တိုက်လုပ်သွားမှာပါ။ ဘန် ကောက်ပွဲက   အရင်ကတည်းက 

ဒီရက်   စီစဉ်ထားတဲ့အတွက် 

ရန်ကုန်ပွဲတွေထက် စောသွားတာ 

ပါ။   ဘန်ကောက်က     မြန်မာ     

ပရသိတ်တွေနဲ့တွေ့ဖို ့  အသင့်ဖြစ် 

နေပါပြီ”ဟု တေးသံရှင်   စိုင်းစိုင်း 

ခမ်းလှိုင်က ပြောပြသည်။ 

တေးသရှံင်   စိင်ုးစိင်ုးခမ်းလှိုင် 

၏ Sai Sai live in Bangkok  တေး 

ဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို     ထိုင်းနိုင်ငံ 

ဘန်ကောက်မြို့ရိှ SPICY Bar တွင် 

မေ ၁၇ ရက်  ည ၈ နာရီတွင် 

စတင်မည်ဖြစ်ကြောင်း တေးသရှံင် 

စိုင်းစိုင်းခမ်းလှိုင်ထံမှ သိရသည်။ 

ASH

Netflix ၏ Narnia ဇာတ်ကား၌
‌မင်းသမီး အမ်မာမက်ကေးလည်း ပါဝင်လာ

‌Greyhound နောက်ဆက်တွဲဇာတ်ကားကို
၂၀၂၆ ခုနှစ် နှစ်စတွင် ဩစတြေးလျ၌ရိုက်ကူးမည်

နယူးယောက် ဧပြီ ၂၇
ဒု တိ ယ က မ္ဘာ စ စ ် နော က ် ခံ  

Greyhound ဇာတ်ကား၏ နောက် 

ဆက်တွဲဇာတ်ကားသစ်ကို ၂၀၂၆ 

ခုနှစ် အစောပိုင်းတွင် စတင်ရိုက် 

ကူးရန် Apple ရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီက 

စီစဉ်ထားကြောင်း ဧပြီ ၂၆ ရက် 

သတင်းအရ သိရသည်။

‌Greyhound နောက်ဆက်တွဲ 

ဇာတ်ကားကို ဩစတြေးလျနိုင်ငံ 

ဆစ်ဒနီမြို့၌ ၂၀၂၆ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ 

လတွင် စတင်ရိုက်ကူးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

‌အဆိုပါ  ဇာတ်ကားသစ်တွင် 

မူလ  Greyhound   ဇာတ်ကား 

(၂၀၂၀) မှမင်းသားကြီး တွမ်ဟင့် 

ပြန်လည်      ပါဝင်လာမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

‌Greyhound  နောက်ဆက်တဲွ 

ဇာတ်ကားသစ်ကို မူလ Grey-

hound ဒါရိုက်တာ အေရွန်ရှနိုက် 

ဒါကပင်  တာဝန်ယူရိုက်ကူးမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Greyhound ဇာတ်ကားသစ် 

အတွက် ဝတ္ထုဇာတ်ညွှန်းကို အော် 

စကာဆရှုင် မင်းသားကြီး တွမ်ဟင့် 

ကိယ်ုတိင်ု ရေးသားပေးထားသည်။

‌လက်ရှိအချနိ်တွင်   Grey-

hound ဇာတ်ကားသစ် ရုတံင်ပြသ 

မည့်ရက်ကို   Apple   ကုမ္ပဏီက 

ကြေညာခြင်း   မရှိသေးကြောင်း 

သိရသည်။

Ref : Russia Today
     Trs : KKO

နယူးယောက် ဧပြီ ၂၇
‌Netflix ကုမ္ပဏီ၏ Narnia 

ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား၌    မင်းသမီး 

အမ်မာမက်ကေးလည်း ပါဝင်လာ 

ကြောင်း ဧပြီ ၂၆ ရက်သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

‌Narnia ဇာတ်ကားတွင် မင်း 

သမီး   အမ်မာမက်ကေးသည်  

မင်းသား   ဒန်နီယယ်ခရိတ်၊   မင်း 

သမီး မာရီစထရီ   တို့နှင့ ်အတူ 

သရုပ်ဆောင်ရမည်ဖြစ်သည်။

‌Narnia ဇာတ်ကားကို ကမ္ဘာ 

ကျော် မင်းသမီး ဒါရိုက်တာ ဂရီ 

တာဂျားဝစ်က တာဝန်ယူရိုက်ကူး 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌အဆိုပါဇာတ်ကားကို စာရေး 

ဆရာ စီအက်လူးဝစ်၏ ဆဋ္ဌမ 

မြောက် Narnia   ဝတ္ထုဖြစ်သည့် 

The Magician's   Nephew ကို 

အခြေခံရိုက်ကူးမည်ဖြစ်သည်။

Narnia   ဇာတ်ကားရိုက်ကူး 

ထတ်ုလပ်ုမှုကိ ုလာမည့နှ်စ်အတွင်း 

စတင်ရန် Netflix  ရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီ 

က စီစဉ်ထားသည်။

Narnia ဇာတ်ကားသစ်အား 

ထတ်ုလွှင့ပ်ြသမည့ရ်က်ကိ ုNetflix 

ကုမ္ပဏီက ကြေညာခြင်းမရှိသေး 

ကြောင်း သိရသည်။

‌Ref : Sputnik News
     Trs : KKO
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Tehran April 27
At least 8 people were 

killed and 750 others injured 
in a huge explosion that oc-
curred on Saturday at a port 
in Iran's southern province of 
Hormozgan, the official news 
agency IRNA reported.

Six people went missing 
in the incident that occurred 
at the Port of Shahid Rajaee, 
according to IRNA.

According to China's 
Consulate General in Bandar 
Abbas, three Chinese citizens 
sustained minor injuries in 
the explosion. They are now 
in good condition after re-
ceiving medical treatment.

Ahmad Pouyafar, gover-
nor of the provincial capital 
Bandar Abbas, announced 
that all educational centers 
across the city would be 

closed on Sunday due to the 
explosion and consequent air 
pollution.

Hossein Zafari, spokes-
person for the National Dis-
aster Management Organiza-
tion, told the semi-official 
Fars news agency that chemi-
cal materials in a container at 
the port caused the blast.

Meanwhile, the Iranian 
government's spokeswoman, 
Fatemeh Mohajerani, warned 
against any "hasty specula-
tions" about the cause of 
the incident before relevant 
authorities complete the in-
vestigations.

She added that what had 
been confirmed so far was 
that there were containers, 
probably with chemical ma-
terials, at a corner of the port.

Xinhua

Manila April 27
Filipinos have been cop-

ing with dangerous high 
temperatures as parts of the 
Philippines, particularly on 
the main Luzon Island, en-
dure heat indexes reaching 
up to 43 degrees Celsius, 
the state weather bureau 
PAGASA said Sunday.

In its latest heat index 
bulletin, PAGASA said at 
least 10 areas experienced 
heat index levels classified 
under the "danger" category, 
which ranges from 42 to 51 
degrees Celsius.

The heat index, also 
known as the apparent tem-

perature, is what the tem-
perature feels like to the 
human body when relative 
humidity is combined with 
the air temperature.

The bureau cautioned 
that areas under the "dan-
ger" level may face heat 
cramps and exhaustion.

To prevent heatstroke 
and other heat-related ill-
nesses, people in affected 
areas have been advised to 
stay hydrated, limit direct 
sunlight exposure, especial-
ly during the hottest parts 
of the afternoon, and avoid 
strenuous outdoor activities. 

Xinhua

At least 8 killed,
750 wounded in
blast at southern

Iranian port

Filipinos continue to 
cope with dangerous 

heat

This photo shows the explosion site in Bandar Abbas 
of Hormozgan province, Iran, April 26, 2025. 

Myaung April 27
Statistics of Sagaing Dis-

trict Agriculture Department 
disclosed that all sown acre-
age of lablab bean has been 
harvested in Myaung Town-
ship of Sagaing Region.

During the winter crop 
season in Myaung Town-
ship, up to 1,461 acres of 
lablab beans were cultivated. 
Harvesting of these bean 
fields began in January this 
year and, as of now, 100 per 
cent of the sown acreage 

of the beans has been fully 
harvested. The average yield 
was reported to be 15.26 
baskets per acre.

"The total cultivated 
area of lablab beans during 
the winter crop season in 
Myaung Township reached 
1,461 acres. As of now, all 
of the fields have been fully 
harvested. To ensure high 
yield and good quality of the 
crops, quality seeds, inputs, 
and post-harvest technolo-
gies were provided to farm-

ers in collaboration with 
relevant farmers," said Daw 
Thida Lwin, Head of the 
Sagaing District Agriculture 
Department.

In Myaung Township, 
the Agriculture Department 
has been conducting farmer 
awareness lablab bean farm-
ers to help them expand 
their cultivated areas, im-
prove yield rates, adopt 
GAP (Good Agricultural 
Practices) methods, and use 
high-quality and high-yield-

ing seed varieties.
It is known that crops 

cultivated using GAP meth-
ods are of better quality than 
those grown using other 
methods. They fetch higher 
prices and can be sold not 
only in the domestic market 
but also in international 
markets due to their su-
perior quality. Therefore, 
farmers who adopt GAP 
practices tend to gain greater  
economic benefits.

206

Ayadaw April 27
The statistics of Monywa 

District Agriculture Depart-
ment stated that a total of 
16,844 acres of peanuts have 
been harvested in Ayadaw 
Township in Monywa Dis-
trict of Sagaing Region.

During this year’s win-
ter crop season in Ayadaw 
Township, peanut cultivation 
reached up to 16,844 acres. 
Harvesting of these peanut 
fields began in December 

2024, and as of today, 100% 
per centof the acreage has 
been harvested. It is reported 
that the yield reached 55.98 
baskets per acre.

“The peanut crop in 
Ayadaw Township was cul-
tivated on up to 16,844 acres 
during the winter growing 
season. Currently, all of those 
cultivated acres have been 
completely harvested. The 
peanut cultivation has been 
successful. As an oil crop, 

it has reached a prosperous 
and successful status. Year by 
year, peanut cultivation con-
tinues to improve,” said Daw 
San San Myint, Head of the 
Department of Agriculture in 
Monywa District.

In Ayadaw Township, it 
is learned that peanut culti-
vation requires 1.5 baskets 
of seeds per acre, with costs 
exceeding K200,000 per 
acre—including seed costs, 
labour, fertilizer, and pesti-

cide expenses. The yield per 
acre typically exceeds 50 
baskets.

To ensure the success 
of peanut cultivation in 
Ayadaw Township—pre-
venting pest and disease 
outbreaks and maintaining 
weed-free fields—staff from 
the township Department of 
Agriculture conducted field 
inspections and recorded 
monitoring reports.

206

All acres of lablab bean reaped in
Myaung Township

Ayadaw Township finishes harvest of
peanut planted in cold season

Katha April 27
Statistics of Katha Dis-

trict Agriculture Department 
stated that a total of 5,339 
acres of soya bean has been 
harvested in Katha District 
in Sagaing Region.

During the winter crop 
season in Katha District in 
Sagaing Region, a total of 
5,339 acres of soya beans 
were cultivated. Harvesting 
of these soya bean fields 

began in January this year, 
and as of today, 100 per cent 
of the cultivated acreage has 
been harvested, yielding an 
average of 16.69 baskets 
per acre.

Daw Khin Myat Myat 
Oo, Head of the Katha Dis-
trict Department of Agricul-
ture, unveiled: “In the winter 
crop season in Katha Dis-
trict, local farmers cultivated 
soya beans on up to 5,339 

acres. All of these fields have 
now been fully harvested. 
The cultivated area even 
exceeded the projected acre-
age. Educational activities 
will continue to be carried 
out to prevent pest infesta-
tions. Efforts have also been 
made to ensure farmers have 
access to quality seeds and 
to raise awareness among 
them.”

In Katha District, Katha 

Township harvested 345 
acres of soya bean, Indaw 
Township 205 acres, Hti-
gyaing Township 4,655 
acres, and Banmauk Town-
ship 134 acres, totalling  
5,339 acres.

The respective Township 
Agriculture Departments 
in Katha District have pro-
vided education and sup-
port to farmers on the use 
of suitable and pure seed 
varieties for each region, 
correct planting methods, 
pest prevention, proper use 
of fertilizers, and techniques 
to improve yield.

During this winter crop 
season, farmers have also 
been assisted in cultivat-
ing various types of beans. 
To improve both yield and 
quality, collaboration with 
farmers included the provi-
sion of quality seeds, neces-
sary inputs, and post-harvest 
technology.

206

More than 5,000 acres of soya bean
reaped in Katha District

A soya bean plantation.
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Public Notice
for Elimination of

Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, 

the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist 

groups are lawlessly killing Buddhist monks, 

civil servants including schoolteachers, and 

members of the general public, as well as looting  

and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, 

“NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidat-

ing and killing people and committing destructive 

activities,  is to protect the lives and property of 

the general public. 

3. Giving information secretly to the authorities 

on terrorists and on possession and transport of 

weapons/ammunition is tantamount to protecting 

the lives and property of innocent people. 

Htigyaing April 27
Statistics of Htigyaing 

Township Agriculture De-
partment mentioned that 
local farmers have harvest-
ed 4,710 acres of green 
peas planted in cold season 
in Htigyaing Township of  
Sagaing Region.

They planted 4,710 acres 
of green peas in the town-

ship, and so far, they have 
reaped all sown acreage of 
green pea, yielding 18.24 
baskets per acre.

U Ko Ko Aung, Head of 
Htigyaing Township Agri-
culture Department, said: 
“In Htigyaing Township, 
during the winter crop sea-
son, a total of 4,710 acres 
of green peas have been 

cultivated to increase the 
production of various types 
of beans and pulses and to 
ensure food security. At 
present, all of the culti-
vated green pea fields have 
been fully harvested. Green 
peas are a crop with high 
domestic consumption, so 
there is a stable market 
for them, and farmers are  

doing well.”
The Htigyaing Town-

ship Agriculture Depart-
ment has encouraged green 
pea farmers in areas such 
as boosting yield, select-
ing quality and regionally 
appropriate seeds, using 
quality strains, proper culti-
vation techniques, pest and 
disease control, proper use 
of fertilizers, and enhancing  
productivity.

This winter crop season, 
for the cultivation of various 
types of beans, the relevant 
township agriculture depart-
ments have collaborated 
with farmers by providing 
high-quality and quality 
seeds, necessary agricultural 
inputs, and post-harvest 
technologies to ensure bet-
ter yield and quality of the 
bean crops.
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More than 4,000 acres of green peas
harvested in Htigyaing Township

Kalay April 27
Local farmers have har-

vested all plantations of 
green gram in Kalay Town-
ship of Sagaing Region, 
according to the Township 
Agriculture Department.

They grew 9,190 acres 
of green gram in cold sea-
son. Starting from January 
this year, they harvested 
green gram plantations. So 
far, they have reaped all 

sown acreage of green gram, 
yielding 22.50 baskets per 
acre.

U Naing Tun Win, Head 
of Kalay Township Agricul-
ture Department, said: “Lo-
cal farmers could plant 9,190 
acres of green gram in the 
township last cold season. 
Now, they have harvested all 
plantations. Our department 
educates local farmers to ex-
pand sown acreage of green 

gram and urges them to use 
quality strains of crops.”

In Kalay Township, the 
Township Department of 
Agriculture has provided 
educational support to green 
gram farmers on several 
key aspects: selecting qual-
ity and region-appropriate 
seeds, ensuring seed pu-
rity, using proper cultivation 
techniques, preventing pest 
infestations, applying fer-

tilizers systematically, and 
improving crop yield.

It is also reported that 
during this year’s winter 
crop season, in efforts to 
enhance both the yield and 
quality of various pulses, 
the department collabo-
rated with farmers to provide 
high-quality pure seeds, 
necessary inputs, and post-
harvest technology.
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All green gram plantations harvested
in Kalay Township

Sagaing April 27
Local  fa rmers  have 

reaped a total of 31,337 
acres of sunflower planted 
in cold season in Sagaing 
Township of Sagaing Re-
gion, according to the sta-
tistics of Sagaing Township 
Agriculture Department.

They could grow 31,337 
acres of sunflower. From 
January this year, they har-
vested all sown acreage of 
sunflower, yielding 25.83 
baskets per acre.

 “During the winter crop 
season in Sagaing Town-
ship, only 31,337 acres of 
sunflower crops have been 
cultivated. At present, all 
of the sunflower fields have 

been fully harvested. To re-
duce the need for imported 
palm oil, efforts have been 
made to expand the cultiva-
tion of sunflower, which 
is an oil crop. Among oil 
crops, sunflower yields more 
oil per acre than other crops 

such as sesame and ground-
nuts. Sunflowers are only 
cultivated during the winter 
season,” said U Myo Thant 
Aung, Head of the Depart-
ment of Agriculture in Saga-
ing Township.

In order to expand sun-

flower cultivation in Saga-
ing Township, the Township 
Department of Agriculture 
has been raising farmer 
awareness in the training 
sessions. These sessions aim 
to improve the capacity and 
performance of both agri-
cultural staff and sunflower 
farmers.

It is also reported that ar-
rangements have been made 
to supply seeds to sunflower 
farmers in Sagaing Town-
ship, to sell urea fertilizers 
and other agricultural inputs 
at affordable prices, and 
to distribute newly devel-
oped sunflower varieties 
using farmer-to-farmer seed  
exchange systems.          206

Farmers harvest more than 31,000 acres of 
sunflower in Sagaing Township

Newly harvested sunflowers. 

Farmers harvesting green peas in a field.

Taze April 27
According to statistics 

from the YeU District Agri-
culture Department in Saga-
ing Region, the black gram 
cultivated during the winter 
crop season, has been fully 
harvested in Taze Township, 
YeU District.

During the winter plant-
ing season in Taze Township, 
a total of 19,040 acres of 
black gram were cultivated. 
Harvesting began in January 
of this year, and as of now, 
100 per cent of the acreage 
has been harvested. It is re-
ported that the average yield 
was 18.11 baskets per acre.

"The total black gram 
cultivation in Taze Township 
during the winter season was 
19,040 acres, and all of it has 
now been fully harvested. 
During the cultivation period, 
we also provided necessary 

technical support on-site, 
such as quality seeds, pest 
and disease prevention meth-
ods," said U Zaw Myint Tun, 
Head of the YeU District 
Agriculture Department.

The Township Agricul-
ture Department also edu-
cated black gram farmers 
in Taze on how to obtain 
suitable and quality seeds for 
the region, correct cultivation 
methods, pest and disease 
prevention, proper use of 
fertilizers, and techniques to 
improve yield.

Furthermore, during the 
winter cropping season in 
Taze Township, the Town-
ship Agriculture Department 
collaborated with farmers on 
various types of pulse crops 
by providing quality seeds, 
soil nutrients, and post-har-
vest technologies to enhance 
both yield and quality.     206

Farmers complete 
harvest of black gram 

in Taze Township

A black gram plantation. 



စာမျက်နှာ ၁၄	 ၂၈-၄-၂၀၂၅

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

 အမေရိကန်ကြည်းတပ်သည်   နျူ 

ကလီးယားလက်နက်များဖြင့ ်တိက်ုခိက်ုခ ံ

ရပါက လေထုသန့်ရှင်းမှုရှိသော ပတ်ဝန်း 

ကျင်အခြေအနေမျ ိုးတွင်ပင် ထရိောက်စွာ 

စစ်ဆင်နိုင်စွမ်းရှိစေရန်  ရည်ရွယ်၍   နျူ  

ကလီးယားလက်နက်  အကျ ိုးသက်ရောက် 

မှုစစ်ရေးလေက့ျင့်မှုကိ ု တောင်ကိရုီးယား 

နိုင်ငံတွင်   ပထမဆုံးအကြိမ်   ပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း The Defense Post သတင်းဌာန 

က ဧပြ ီ၂၄ ရက်တွင်   ရေးသားဖော်ပြခဲသ့ည်။

 အမေရကိန်ကြည်းတပ်၏   နျူကလီး 

ယားလက်နက်နှင့်  အစုလိုက်အပြုံလိုက်

အဖျက်စွမ်းပြင်း    လက်နက်များကို 

တုံ့ ပြန်ရေးတပ်ဖွဲ့(WMD)သည် တောင် 

ကိုရီးယားတပ်ဖွဲ့ဝင်  ၁၃ ဦးတို့နှင့်အတူ 

ဆိုးလ်မြို့တော်ရှိ   မဟာဗျူဟာမြောက် 

ကွပ်ကဲမှုဌာနချုပ်တွင် နှစ်ရက်ကြာ ပြုလုပ် 

ခဲ့သည့်  စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုတစ်ခုလည်း 

ဖြစ်သည်။ အမေရိကန်ကြည်းတပ် နျူ 

ကလီးယားနှင့် အစုအလိုက် အပြုံလိုက် 

အဖျက်စွမ်းပြင်းလက်နက်များ တန်ပြန် 

ရေးအေဂျင်စမှီ နည်းပြဆရာများဦးဆောင် 

ပြုလပ်ုခဲသ့ော   အဆိပုါစစ်ရေးလေက့ျင့မ်ှု 

တွင်  နျူကလီးယား အဟန့်အတားစွမ်းရည် 

အကြောင်း၊   နျူကလီးယားနှင့သ်မားရိုးကျ 

စစ်ဆင်ရေး ပေါင်းစပ်လပ်ုဆောင်ရေးတွင် 

တောင်ကိုရီးယား၏  အခန်းကဏ္ဍတို့ကို 

ထည့်သွင်းဆွေးနွေးခဲ့ကြသည်။ 

လေ့ကျင့်မှု၏   အသေးစိတ်အချက် 

အလက်အပြည့်အစုံကို ထုတ်ဖော်ပြော 

ကြားခြင်းမရှိသော်လည်း   အမေရိကန်-

တောင်ကိုရီးယား   ကွပ်ကဲမှုအဖွဲ့(USFK)

က စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုတွင် နျူကလီးယား 

ခြိမ်းခြောက်မှုရှိသော   ပတ်ဝန်းကျင်မျ ိုး 

တွင် တိက်ုပဲွဝင်လပ်ုဆောင်နိင်ုရန်အတွက် 

လိုအပ်သော စစ်ဆင်ရေးဆိုင်ရာ   အသိ 

ပညာ၊ ကျွမ်းကျင်မှုများကို အသားကျ 

လေ့ကျင့်သွားနိုင်ရန် အလေးပေး ပြော 

ကြားခဲ့သည်။ သမားရိုးကျနှင့် နျူကလီး 

ယား  ပေါင်းစည်းစစ်ဆင်နိုင်ရေးအပေါ် 

အာရုစံိက်ုထားပြီး နှစ်နိင်ုငပူံးပေါင်းအဖဲွ့၏ 

မဟာဗျူဟာမြောက်နားလည်နိင်ုစွမ်းအား 

အဆင့်မြှင့်တင်သွားနိုင်ရန်အတွက် စားပွဲ 

တင်လေကျင့်မှုများနှင့် သဏ္ဌာန်တူ စစ်ရေး 

လေ့ကျင့်မှုများ   ပါဝင်လုပ်ဆောင်ခဲ့ကြ 

ကြောင်း အမေရိကန်-တောင်ကိုရီးယား 

ကွပ်ကဲမှုအဖွဲ့က ထုတ်ပြန်ထားသည်။

    မြောက်ကိုရီးယားခေါင်းဆောင် 

ကင်ဂျုံအန်သည်   နျူကလီးယားစွမ်းအင် 

သုံး  ရေငုပ်သင်္ဘောစီမံကိန်းကို  ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးခဲ့မှုအပေါ် တုံ့ပြန်သည့်အနေဖြင့် 

အမေရိကန်၊ တောင်ကိုရီးယားနှင့်  ဂျပန် 

နိုင်ငံတို့သည်  မကြာသေးမီက ကိုရီးယား 

ကျွန်းဆွယ်၏   နျူကလီးယားကင်းစင်ရေး   

ကတကိဝတ်ကိ ု  ထပ်မအံတည်ပြုခဲက့ြပြီး  

ဒေသတွင်းလုံခြုံရေးအတွက်    ရန်စခြင်း 

သိုမ့ဟတ်ု ခြမ်ိးခြောက်မှုများကိ ု     သည်းခ ံ

မည်မဟုတ်ကြောင်း   သတိပေးခဲ့သည်။ 

ဆိုးလ်မြို့တွင်ပြုလုပ်သော နျူကလီး 

ယားလက်နက်     အကျ ိုးသက်ရောက်မှု   

စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုသည်   တောင်ကိုရီး 

ယား-အမေရကိန်မဟာမိတ် အဖဲွ့အတွင်း  

သမားရိုးကျနှင့ ်နျူကလီးယားပေါင်းစည်း 

စစ်ဆင်နိုင်မှုကို   မြှင့်တင်ရာတွင်    ကိုရီး

ယားသမ္မတနိုင်ငံတပ်ဖွဲ့များသည်  အရေး 

ပါသောအခန်းကဏ္ဍမှ    ပါဝင်နေသည်ကို   

မီးမောင်းထိုးပြနေခြင်းဖြစ်သည်ဟ ု  အမေ 

ရိကန်-တောင်ကိုရီးယား  ကွပ်ကဲမှုအဖွဲ့ 

က        မှတ်ချက်ပြုပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

US Army Holds First-Ever Nucle-

ar Response Drill in South Korea ကို 

ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

အမေရိကန်ကြည်းတပ်က နျူကလီးယားလက်နက် အကျ ို းသက်ရောက်မှုစစ်ရေးလေ့ကျင့်မှု တောင်ကိုရီးယားတွင် ပထမဆုံးအကြိမ် ပြုလုပ်ခဲ့

  ပြင်သစ်နိင်ုင ံ  Thales   ကမု္ပဏသီည် 

လေကြောင်းခြမ်ိးခြောက်မှုမျ ိုးစု ံကြီးထွား 

လာချနိ်တွင်    ပြင်သစ်တပ်မတော်၏       

ရှာဖွေထောက်လှမ်းခြင်းနှင့်    ကြားဖြတ် 

တိုက်ခိုက်ခြင်း    စွမ်းရည်များအတွက်  

မျ ိုးဆက်သစ်ဘက်စုံသုံး    ရေဒါဖြစ်သည့် 

Ground Fire 300 (GF300)ကို ထုတ် 

ဖော်ပြသခဲ့ကြောင်း Army Recognition 

သတင်းဌာနက ဧပြ ီ၂၄ ရက်တွင် ရေးသား 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

ပြင်သစ်နိင်ုငထံတု ်အဆုိပါရေဒါစနစ် 

သည် အမေရိကန်ထုတ်ရေဒါစနစ်များ  

အထူးသဖြင့်  Raytheon ကုမ္ပဏီထုတ် 

Patriot ဒုံးကျည်စနစ်နှင့်ယှဉ်ပြိုင်နိုင်စွမ်း

ရှိစေရန်ရည်ရွယ်၍      ထုတ်လုပ်ထား 

ခြင်းဖြစ်သည်။

GF300 ရေဒါသည် Gallium Nitride 

(GaN) Modules များကို  အသုံးပြုထား 

သော 4D AESA (Active Electronically 

Scanned Array) အင်တင်နာကိုအခြေခံ 

ထားပြီး ဒစ်ဂျစ်တယ်အလင်းတန်းများဖွဲ့

စည်းခြင်းကို      အထောက်အကူဖြစ်စေ   

သည်။ ဤအဆင့်မြင့်   နည်းပညာသည်  

အကွာအဝေး ကီလိုမီတာ ၄၀၀ ၊ ညွှန်းရပ် 

၃၆၀ ဒီဂရီနှင့်မြင်ထောင့် ၉၀ ဒီဂရီတို့ဖြင့် 

အပြည့အ်၀ လွှမ်းခြုံထောက်လှမ်းပေးနိင်ု 

သည်။ GF-300 ရေဒါသည်ဒရုန်းများ၊ 

ကိုယ်ပျောက် လေယာဉ်များ၊  အသံထက် 

မြန်သောဒုံးကျည်များနှင့်   နည်းဗျူဟာ 

မြောက်  ပဲ့ထိန်းဒုံးကျည်များ အပါအဝင် 

ပစ်မှတ် ၁၀၀၀ ထိ တစ်ပြိုင်နက်ခြေရာခံ 

ထိန်းကျောင်းနုိင်သည်။     ၎င်းရေဒါသည် 

ပေါင်းစည်းလေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေး 

သိုမ့ဟတ်ု ဒုံးကျည်ကာကွယ်ရေးစနစ်များ 

ဖြင့်  ချတိ်ဆက်တပ်ဖြန့်နိုင်မည်ဖြစ်ကာ 

Aster ဒုံးကျည် အုပ်စုအပါအဝင်  ပဲ့ထိန်း 

ဒုံးကျည်များကိ ုအလိအုလျောက် ထောက် 

လှမ်းသိရှိနိုင်စေမည်ဖြစ်သည်။

 GF300 ရေဒါသည် လျင်မြန်စွာတိုက် 

ပွဲဝင်ဖြန့်ကြက်နိုင်ရန်  ဒီဇိုင်းထုတ်ထား 

ခြင်းဖြစ်သည်။ ၎င်းကိ ုထရပ်ကား၊ ရထား 

သို့မဟုတ် နည်းဗျူဟာမြောက် စစ်ဘက် 

သယ်ယူပို့ဆောင်ရေး  လေယာဉ်များ (C-

130 သို့မဟုတ် A400M) ဖြင့် ရွေ့ပြောင်း 

တပ်ဖြန့်နိုင်ရန် အလေးချနိ်  ၁၁   တန် 

အောက်ပေ ၂၀ ISO ကွန်တန်ိနာတွင်ထည့် 

သွင်းတည်ဆောက်ထားသည်။ စစ်မြေပြင် 

အခြေအနေများတွင် တပ်ဖြန့်ရန် ၁၅ မနိစ် 

နှင့် တပ်ရုပ်သိမ်းရန်   ၁၀ မိနစ်အတွင်း 

တိက်ုပဲွဝင်အသင့ ်ဆောင်ရွက်နိင်ုမည်ဖြစ် 

သည်။ ကြံ့ခိုင်ထိန်းသိမ်းရေးကို လျင်မြန် 

စွာဆောင်ရွက်နိုင်မည်ဖြစ်ပြီး အရေးကြီး 

သော   အစိတ်အပိုင်းများ အကြမ်းခံနိုင်မှု  

မြင့်မားကောင်းမွန်သည်။     ရေဒါစနစ် 

အတွင်း   လုပ်ဆောင်ချက်မှားယွင်းမှု    ရှိ၊ 

မရှစိစ်ဆေးနိင်ုသည့်  Built-in Test Sys-

tem (BITE)စနစ်ပါရိှကာ       ပုမှံန်လပ်ုငန်း 

ဆောင်ရွက်မှု  အဆင်မပြေမှုများအတွက် 

အချနိ်နှင့်တစ်ပြေးညီ   တုံ့ပြန်ဖြေရှင်းနုိင် 

စေနိုင်မည့်     အချက်အလက်များကို 

ဒစ်ဂျစ်တယ်လ်ဗားရှင်းဖြင့်  ပံပိ့ုးပေးထား 

ကြောင်း သိရသည်။

စစ်ဆင်ရေးတွင် GF300 ရေဒါသည် 

အဆင့်မြင့်  Doppler    လုပ်ဆောင်မှုနှင့် 

တန်ပြန်ဒုံးကျည်များ၊ အမြောက်များနှင့် 

မော်တာ(C-RAM)  စွမ်းရည်တို့ကြောင့်       

ရှုပ်ထွေးနက်နဲသော   ပတ်ဝန်းကျင်များ   

တွင် ကောငး်စာွလုပ်ငနး်ဆောင်ရွက်နုိင် 

သည်။ ၎င်းသည် မြို့ပြလေပိင်ုနက်အတွင်း  

သေးငယ်သောအရာဝတ္ထုများကိ ုထောက် 

လှမ်းနုိင်ပြီး အသေးစားဒရုန်းများ  သ့ုိမဟုတ် 

အသံထက်မြန်သော   ဒုံးကျည်များက့ဲသို့ 

သော ပေါ်ပေါက်လာသောခြိမ်းခြောက်မှု 

များကို     လိုက်လျောညီထွေဖြစ်အောင် 

လုပ်ဆောင်နိုင်သည်။  ၎င်း၏ဆော့ဖ်ဝဲလ် 

ဒီဇိုင်းသည်  အချနိ်နှင့်အမျှ  ပြောင်းလဲနေ

သောစစ်မြေပြင်လိအုပ်ချက်များကိပုြည့မီ်

ရန် စဉ်ဆက်မပြတ်အဆင့်မြှင့်တင်မှုများ

ကိုဆောင်ရွက်နိုင်စေမည်ဖြစ်သည်။

Ground Fire 300 ရေဒါကို   တီထွင်   

ထတု်လပု်၊ အသုံးပြုနိုင်ခဲ့ခြင်းဖြင့် Thales 

ကုမ္ပဏီသည်ခေတ်သစ်ပဋိပက္ခများ၏လို

အပ်ချက်များကိဖုြည့ဆ်ည်းရန်နှင့ဘ်က်စုံ

သုံး  လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ် 

များနှင့ ်ပေါင်းစည်းအသုံးပြုနိင်ုရန်ဥရောပ 

လေကြောင်းရန်  ကာကွယ်ရေးအတွက်      

စသံတ်မှတ်ချက်တစ်ခကုိ ုဖန်တီးနိင်ုခဲခ့ြင်း 

လည်းဖြစ်သည်။ နိင်ုငအံဆင့ခ်ြမ်ိးခြောက် 

မှုများနှင့် ဥရောပကာကွယ်ရေးအရှိန်မြင့်

လုပ်ဆောင်မှုများ၏   အခြေအနေတွင် 

Ground Fire 300 ရေဒါသည် နည်းပညာ

နှင့်အလုိအလျောက်တုိက်ပဲွဝင်လုပ်ဆောင် 

နိုင်မှုဖြေရှင်းချက်တစ်ရပ်ကို ပိုင်ဆိုင်လာ 

နိုင်စေမည်ဖြစ်သည်။

Thales Challenges US Patriot 

with Ground Fire 300 Radar Soon 

Operational in Europe’s SAMP/T 

System ကို ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

ပြင်သစ်နိုင်ငံ Thales ကုမ္ပဏီက မျ ို းဆက်သစ်ဘက်စုံသုံးရေဒါ Ground Fire 300 ကို ထုတ်ဖော်ပြသခဲ့



၂၈-၄-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၅

စလင်းမြို့နယ် ကြူဝန်းကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

ဇလွန်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  မတ်လအတွင်း နှံကားစပါးတင်းရေ
အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

အရာတော်မြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံမတ်ပဲ ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး
တစ်ဧကလျှင် ၁၄ ဒသမ ၇၄ တင်းထွက်ရှိ

မုံရွာ  ဧပြီ  ၂၇

 စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး မုရွံာ 

ခရိုင်      အရာတော်မြို့နယ်တွင် 

ဆောင်းသီးနှံ     စိုက်ပျ ိုးရာသီက 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့သောမတ်ပဲ ရာနှုန်းပြည့် 

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး တစ်ဧက 

လျှင် ၁၄ ဒသမ ၇၄ တင်း ထွက်ရှိ 

ခဲ့ကြောင်း  မုံရွာခရိုင်စိုက်ပျ ိုးရေး       

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

အရာတော်မြို့နယ်တွင် ဆောင်း 

သီးနံှ စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ မတ်ပ ဲ၂၉၈၅ 

ဧက စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲက့ြောင်း၊ အဆိပုါ  

စိက်ုပျ ိုးထားသော မတ်ပ ဲ စိက်ုခင်း 

များကိ ုယခနှုစ်  ဇန်နဝါရလီမှစတင် 

ရတ်ိသမ်ိးခဲရ့ာ  ယနေ့တွင်   ရာနှုန်း 

ပြည့ ်    ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြီးကြောင်း 

သိရသည်။

 "အရာတော်မြို့နယ် ဆောင်း 

သီးနှံ   စိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ       မတ်ပဲ  

၂၉၈၅  ဧကစိုက်ပျ ိုးထားပါတယ်။

အဲဒီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့       မတ်ပဲ 

စိက်ုခင်းတွေ အခလုက်ရိှအချန်ိမှာ 

တော့    ဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့် 

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ     ဖြစ်ပါတယ်။ 

မတ်ပဲ စိုက်ပျ ိုးရာသီမှာလဲ လိုအပ် 

တဲ့ နည်းပညာတွေ၊မျ ိုးတွေ၊ပိုးမွှား

ရောဂါကာကွယ်ရေး    နည်းလမ်း 

တွေကိုလဲ     ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ပါ 

တယ်" ဟ ု    မုရွံာခရိင်ု   စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန            ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်စန်းစန်းမြင့်က ပြောပြသည်။

အရာတော်မြို့နယ်တွင် မတ်ပ ဲ

စိုက်တောင်သူများကို       မြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက    ဒေသနှင့် 

ကိက်ုညသီည့မ်ျ ိုးကောင်း၊ မျ ိုးသန့်  

ရရှိရန်၊ စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန်ရန်၊ 

ပိုးမွှားကျရောက်မှုကင်းရှင်းစေရန်၊ 

ဓာတ်မြေဩဇာ   စနစ်တကျသုံးစွဲ 

ရန်၊ အထွက်နှုန်း‌ကောင်းမွန်ရန် 

တို့ကို အသိပညာပေးဆောင်ရွက် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

မတ်ပဲကို  အထွက်နှုန်းကောင်း 

မွန်အောင်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက ဒေသ 

တွင်းစားသုံးမှု  ဖလူုစံေသည့အ်ပြင် 

ပုိလျှမံှုကုိ ရောင်းချနုိင်သဖြင့် လူမှု 

စီးပွားဘဝများ      ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

လာမည်ဖြစ်သောကြောင့်   မတ်ပဲ

ကုိတုိးချဲ့ စုိက်ပျ ိုးနုိင်ရေး ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမးသင့်ကြောင်း    မုံရွာခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဒေါ်စန်းစန်းမြင့်က    ဆက်လက် 

ပြောပြ၍ သိရသည်။           (၂၀၆)

ဇလွန်  ဧပြီ  ၂၇

‌      ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး

ဇလွန်မြို့နယမှ် ရန်ကန်ုဈေးကွက် 

သို ့  မတ်လအတွင်း       နံှကားစပါး 

တင်းရေ     အများအပြား   တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း    ဇလွန် 

မြို့နယ်   ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေး 

ပဲွရုပိံင်ုရှင်‌ဒေါ်သရီကိပြောပြသည်။ 

   ဇလွန်မြို့နယ်မှ  ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့    ဖေဖော်ဝါရီလက 

နှံကားစပါးတင်းရေ ၆၅၀၀၀ သာ 

တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲပ့ြီး မတ်၁ ရက် 

မှ ၃၁ ရက်ထိ     တစ်လအတွင်း 

နှံကားစပါးတင်းရေ ၇၅၀၀၀ ထိ 

တင်ပို့      ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ 

အဆိုပါ စပါးအမျ ိုးအစားတင်းရေ 

၁၀၀ လျှင်ငွေကျပ် ၁၅၅၀၀၀၀ ထ ိ

ပေါက်စျေးရှိကြောင်း သိရသည်။

   ''ပြီးခဲ့တဲ့   တစ်လအတွင်း 

နှံကားစပါးတငး်ရေ အများအပြား 

တင်ပိုရ့ောင်းချခဲရ့ပါတယ်။ ဒဘီက် 

ကနေ လယ်ယာထွက်ကန်ုတွေကိ ု

ရန်ကန်ုဈေးကွက်ကိဘု ဲ အများဆုံး 

တင်ပိုရ့ောင်းချနေပါတယ်။ နံှကား 

စပါးအမျ ိုးအစားက  အကြမ်း 

အပ်ုစထုမှဲာပါတဲ ့စပါးအမျ ိုးအစား 

ဖြစ်ပါတယ်။ အကြမ်းဆိုပေမဲ့လဲ 

လူအများစု     ကြိုက်နှစ်သက်ပြီး 

စားလိုက့ောင်းတဲစ့ပါးဖြစ်ပါတယ်။ 

နှံကားစပါးကို   ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

က     အခလုထမှဲာလ ဲ အများအပြား 

ဝယ်ယဖူို ့  ချတ်ိဆက်မှုတွေရိှနေပါ 

တယ်။ တင်ပုိ့ရောင်းချတဲ့အခါမှာ 

လဲ    အခက်အခဲမရှိပါဘူး'' ဟု 

ဇလွန်မြို့နယ် ဆန်စပါးရောင်းဝယ် 

ရေး        ပွဲရုံပိုင်ရှင်ဒေါ်သီရိက 

ပြောပြသည်။ 

  ဇလွန်မြို့နယ်မှ  ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့  ပြီးခဲ့သည့်  တစ်လ 

အတွင်း     နှံကားစပါးတင်းရေ 

အများအပြား တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲ ့

သည့်အတွက်        တောင်သူများ၊ 

ကုန်သည်များ၊     ကုန်တင်ကုန်ချ 

အလပ်ုသမားများ၊  ကန်ုတင်ယာဉ် 

အငှားလိက်ုသမူျား  အလပ်ုအကိင်ု 

အခွင့်အလမ်းများ      အဆင်ပြေ 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

                ကျော်ကျော်လင်း

စလင်း  ဧပြီ ၂၇

   မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မင်းဘူး 

ခရိုင် စလင်းမြို့နယ် ကျေးလက်

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန

ကအရှေ့ချောင်းဖြူကျေးရွာအုပ်စု 

‌ကြူဝန်းကျေးရွာ၌    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိးရန်ပုငံွေဖြင့ ်လပ်ု 

ငန်းများဆောင်ရွက်နေမှု  အခြေ 

အနေများကို ဧပြီ ၂၆ ရက် နံနက် 

ပိင်ုးက တာဝန်ရိှသမူျား  ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

  ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  စလင်းမြို့နယ်  ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးဦး‌မောင်မောင်သွင် 

နှင့် ဝန်ထမ်းများက မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များနှင့်အတူ ကြူဝန်းကျေးရွာ၌ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်း 

ငွေဖြင့ ်စိက်ုပျ ိုးရေး၊မွေးမြူရေးနှင့် 

အ‌ရောင်းအဝယ်      လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု  အခြေအနေ 

များ၊ လစဉ်ဖြည့သွ်င်းရမည့်စာရင်း 

ဇယားများ  စနစ်တကျဖြည့်သွင်း 

ထားရှိမှုနှင့်       စီမံကိန်းဆိုင်ရာ 

ညွှန်ကြားချက်များ၊    စည်းမျဉ်း 

စည်းကမ်းများအပေါ်      လိုက်နာ 

ဆောင်ရွက်မှု  အခြေအနေများကို 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးခဲ့ပြီး       မြို့နယ ်

ဦးစီးမှူးက    လိုအပ်သည်များကို 

ဆွေးနွေးမှာကြားခဲ့သည်။

      အဆိပုါ ကြူဝန်းကျေးရွာ၌ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းကို 

၂၀၁၄-၂၀၁၅ ခုနှစ်တွင်  ငွေကျပ် 

သိန်း ၃၀၀ ဖြင့် အကောင်အထည် 

ဖော်ဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ     ယခ ုဧကာ 

ဒသမနှစ် စက်ဝန်းတွင် စိုက်ပျ ိုး 

ရေး၊       မွေးမြူရေးနှင့်အ‌ရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်း       လုပ်ကိုင်သူ 

စစုပုေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

၁၂၁ ဦးကို   ငွေကျပ် ၅၆ ဒသမ ၂ 

သန်း        ထုတ်ချေးပေးထားပြီး 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ  လည်ပတ် 

ဆောင်ရွက်လျက်ရိှကြောင်း စလင်း 

မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး   ဦးမောင်မောင်သွင်ထံမှ  

သိရသည်။              သန်းသန်းစိုး

လက်ပံတန်းမြို့နယ် ရွာသစ်ကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေထုတ်ချေး

လက်ပံတန်း  ဧပြီ  ၂၇
   ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး သာယာ 

ဝတီခရိုင်  ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက လက်ပံ 

တန်းမြို့နယ် စန်ိတုံးကျေးရွာအပ်ုစ ု

ရွာသစ်ကျေးရွာ၌     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး  အရင်းမပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေးခြင်း 

ကို  ယနေ့  နံနက်ပိုင်းက  အဆိုပါ 

ကျေးရွာဘန်ုးတော်ကြီးကျောင်း၌ 

ကျင်းပ             ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

    ရှေးဦးစွာ   သာယာဝတီခရိုင် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာန     ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးညွန့်ဇော်နှင့်  ဝန်ထမ်းများက 

ရွာသစ်ကျေးရွာ၌     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း    အသင်းသား၊ 

အသင်းသူများ၏          ချေးငွေ 

လျှောက်လွှာများ၊ ချေးငွေအတည် 

ပြုလွှာပုံစံ၊     ချေးငွေသဘောတူ 

စာချုပ်များ၊  တစ်ဦးချင်း  ချေးငွေ 

မှတ်တမ်းများ၊         လက်မှတ်များ 

ပြည့်စုံမှု ရှိ၊ မရှိ၊ ငွေစာရင်းပုံစံများ

ဖြည့်သွင်းထားခြင်း  ရှိ၊မရှိ တို့ကို 

စစ်ဆေးခဲ့ပြီး      လိုအပ်သည်များ 

မှာကြားခဲ့ပြီး တာဝန်ရှိသူများက 

ရွာသစ်ကျေးရွာ        မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိးလပ်ုငန်း  အဖဲွ့ဝင် 

များထံ        မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းရန်ပုံ ငွေကျပ်  ၂၉  ဒသမ  

၄ သန်းကို                 လွှဲပြောင်း 

ပေးအပ်ခဲ့သည်။ 

 ဆက်လက်၍ ရွာသစ်ကျေးရွာ 

မြစိမ်း‌‌ရောင်ကျေးရွာ      စီမံကိန်း      

လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များက      စိက်ုပျ ိုး 

ရေးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူ ၁၁၆ ဦး 

ကို ငွေကျပ် ၂၇ ဒသမ ၈၄ သန်း၊ 

မွေးမြူရေးလပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ုသ ူ၆ 

ဦးကို ငွေကျပ် ၁ ဒသမ ၄၄ သန်း၊ 

အသေးစား စက်မှုလက်မှုလပ်ုငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ တစ်ဦးကို ငွေကျပ် ၀ 

ဒသမ ၁၂ သန်း စုစုပေါင်း အသင်း 

သား၊ အသင်းသူ ၁၂၃ ဦးကို ငွေ 

ကျပ် ၂၉ ဒသမ ၄ သန်း ထုတ်ချေး 

ပေးခဲက့ြောင်း    သာယာဝတခီရိင်ု 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးညွန့်ဇော်ထံမှ သိရသည်။                                   

                                   သုတ



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၂၈-၄-၂၀၂၅

နေပြည်တော်  ဧပြီ  ၂၇

ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန  ပြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီး ဒေါက်တာသက်ခိုင်ဝင်းသည် ဌာန

ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများနှင့်အတူ     ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းတွင်       မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

ပြည်သူ့ဆေးရုံကြီး     ကျောက်ဆည်မြို့သို့ 

ရောက်ရိှကာ  အထွေထွေရောဂါကသုဆောင်၊ 

အရုိးကုသဆောင်၊ဓာတ်မှန်ဌာန၊ဓာတ်ခဲွဌာန၊ 

အရေးပေါ်လနူာကသုဌာန၌ ဆေးဝါးကသုမှု 

ခံယူနေသော   လူနာများနှင့်    ကျန်းမာရေး 

စောင့်ရှောက်မှု   ဆောင်ရွက်ပေးနေမှုအခြေ 

အနေများကိကုြည့ရ်ှုပြီး အားပေးစကားပြော 

ကြားသည်။ 

ထိုန့ောက် နိင်ုငတံော်က ခဲွဝေချထားပေး 

သော  ရန်ပုံငွေဖြင့်  ဆေးဝါးများဝယ်ယူကာ 

လူနာများအား ထောက်ပ့ံပေးနေမှုကုိ ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး နိင်ုငတံော်က ပံပ့ိုးပေးသည့ရ်န်ပု ံ

ငွေနှင့် လှူဒါန်းရရှိမှုများကို   ပြည်သူများထံ 

အကျ ိုးရှိစွာရောက်ရှိစေရေး    အလေးထား 

ဆောင်ရွက်ပေးရန်နှင့ ်စနစ်တကျစမီဆံောင် 

ရွက်ကြရန် မှာကြားသည်။

ဆက်လက်၍ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့် 

အဖွဲ့သည်   မန္တလေးပြည်သူ့ဆေးရုံကြီး၌ 

အရေးပေါ်လူနာများ လက်ခံဆောင်ရွက်နေ 

မှု၊ ဆေးဝါးများထုတ်ပေးမှု၊ အရိုးနှင့်ထိခိုက်

ဒဏ်ရာရလနူာများ၊ အထွေထွေရောဂါလူနာ 

များ    ကုသပေးနေမှု၊   ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် 

ယာယရီပဆိင်ုးခဲရ့ပြီး ကသုရေးလုပ်ငန်းများ 

ပြန်လည်ဆောင်ရွက်နေသည့်   ဓာတ်ရောင် 

ခြည်ဖြင့်    ကင်ဆာရောဂါလူနာများကုသ 

ပေးနေမှု၊ နှလုံးနှင့သ်ွေးကြောရောဂါကဌုာန

တွင် အထူးစက်များအသုံးပြု၍ ဆေးကသုမှု 

များ ပြန်လည်ဆောင်ရွက်မှုအခြေအနေတို့

ကို  လှည့်လည်ကြည့်ရှုပြီး  ထိခိုက်ပျက်စီး 

သော လနူာဆောင်၊ ဌာနများပြန်လည်ပြုပြင် 

ရန်နှင့်     ကုသရေးလုပ်ငန်းများအားလုံး 

လည်ပတ်ဆောင်ရွက်ရန်ဌာနအလုိက် တာဝန် 

ခံအထူးကုဆရာဝန်ကြီးများကို     ဆွေးနွေး 

မှာ ကြားသည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင်    ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

သည်    ဆေးတက္ကသိုလ်(မန္တလေး)   ဇီဝက 

စာသင်ခန်း၌       တိုင်းဒေသကြီး     ပြည်သူ့ 

ကျန်းမာရေးဦးစီးဌာနနှင့်    တိုင်းဒေသကြီး 

ကုသရေးဦးစီးဌာနတို့မှ တာဝန်ရှိသူများ၊ 

မန္တလေးမြို့ပေါ်ရှိ ပြည်သူ့ဆေးရုံကြီးများမှ 

ဆေးရံုအုပ်ကြီးများ၊ ဆေးတက္ကသုိလ်(မန္တလေး) 

နှင့် ဆေးနှင့်နီှးနွှယ်တက္ကသုိလ်များ၊ သင်တန်း 

ကျောင်းများမှ  ပါမောက္ခချုပ်နှင့်  ပါမောက္ခ 

ဌာနမှူးများ၊ ကျောင်းအုပ်ကြီးများ၊ တုိင်းဒေသ 

ကြီး အစားအသောက်နှင့ဆ်ေးဝါးကွပ်ကရဲေး 

ဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသမူျားနှင့ ်တွေ့ဆုအံမှာ 

စကားပြောကြားသည်။

ထိုန့ောက်   တက်ရောက်လာကြသမူျား 

က ဌာနအလိက်ု ငလျင်ဒဏ်ကြောင့ ်ထခိိက်ု 

ပျက်စီးမှု၊ လပ်ုငန်းများပြန်လည်ဆောင်ရွက် 

နေမှု၊ ဝန်ထမ်းများနေထိုင်ရေး စီစဉ်ဆောင် 

ရွက်ထားရိှမှုနှင့် လုိအပ်ချက်များကုိတင်ပြကြ 

ရာ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့် ညွှန်ကြားရေး 

မှူးချုပ်များက လိုအပ်သည်များ ပေါင်းစပ် 

ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ယင်းနောက် ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့် 

အဖွဲ့သည် အရိုးရောဂါအထူးကုဆေးရုံကြီး 

(မန္တလေး)ဆေးရံုဝင်းအတွင်းရိှ ခြေတုလက်တု 

နှင့ ်အားပြုကရိိယာအလပ်ုရုသံို ့သွားရောက် 

ကာ အင်အားပြင်းထန်သည့်   ငလျင်ဒဏ် 

ကြောင့ ်    ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရပြီး     ခြေလက် 

ဆုံးရှုံးသမူျားကိ ုခြေတလုက်တတုပ်ဆင်ပေး

နိုင်ရေးအတွက်  စီစဉ်ဆောင်ရွက်နေမှုနှင့် 

ဧရာဝတီဖောင်ဒေးရှင်းမှ ဆောက်လုပ်လှူဒါန်း 

သော ယာယဆီေးကသုဆောင်၌ ငလျင်ဒဏ် 

ကြောင့ ်ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရခဲသ့မူျားကိ ုကသု 

ပေးနေမှုအခြေအနေများကြည့်ရှု၍   လူနာ 

များကိ ုအားပေးစကားပြောကြားခဲက့ြောင်း 

သတင်းရရိသည်။                   (သတင်းစဉ်)

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးရှိ ငလျင်ဘေးဒဏ်သင့်ပြည်သူဆ့ေးရုံများကို ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဒေါက်တာသက်ခိုင်ဝင်း လှည့်လည်ကြည့်ရှု

နေပြည်တော်  ဧပြီ  ၂၇

မန္တလေးငလျင်ကြီးကြောင့်   အဖြေလွှာ 

များပျက်စီးသွားသည့ ် တိင်ုးဒေသကြီး၊ ပြည် 

နယ်များအတွက် ၂၀၂၅ ခနှုစ် တက္ကသိုလ်ဝင် 

စာမေးပွဲပြန်လည်ကျင်းပနိုင်ရေး    လုပ်ငန်း 

ညှနိှိုင်းအစည်းအဝေးကိ ု    ယနေ့နနံက်ပိင်ုး 

တွင်   နေပြည်တော်ပညာရေးဝန်ကြီးဌာနရုံး 

အမှတ်(၁၃)ရှိ           အစည်းအဝေးခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

အစည်းအဝေးသို ့ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး     ဒေါက်တာညွန့်ဖေ၊ 

ဒုတိယဝန်ကြီးများဖြစ်ကြသော ဒေါက်တာ

ဇော်မြင့်နှင့်ဦးနေမျ ိုးလှိုင်၊ ညွှန်ကြားရေးမှူး 

ချုပ်များ၊    ဌာနဆိင်ုရာများ၊    နေပြည်တော် 

ကောင်စီနယ်မြေ      တိုင်းပညာရေးမှူးနှင့် 

တာဝန်ရှိသူများ         တက်ရောက်ကြပြီး 

တက္ကသိုလ်၊ဒီဂရီကောလိပ်များမှ  ပါမောက္ခ 

ချုပ်များ၊     ကျောင်းအပ်ုကြီးများ၊       ဒတုယိ 

ပါမောက္ခချုပ်များ၊ပါမောက္ခများ၊တိင်ုးဒေသ

ကြီးနှင့်       ပြည်နယ်ပညာရေးမှူးများက 

အွန်လိုင်းဖြင့် တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ  ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက  ဇွန် ၁၆ 

ရက်မှစ၍ တက္ကသုိလ်ဝင်စာမေးပဲွကုိပြန်လည် 

ဖြေဆိုရန်      ကြေညာထားပြီးဖြစ်ကြောင်း၊ 

ကျောငး်သား၊ကျောငး်သူများအကြားမျှတမှု  

ရိှစေရေးအတွက် အဖြေလွှာများပျက်စီးသွား 

သော     တိုင်းဒေသကြီး၊  ပြည်နယ်များတွင် 

တက္ကသိလ်ုဝင်စာမေးပဲွကိ ု   ပြန်လည်ဖြေဆိ ု

စေခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး၊ 

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊       နေပြည်တော် 

ကောင်စီနယ်မြေနှင့်ကချင်ပြည်နယ်တ့ုိတွင် 

ဘာသာစုံဖြေဆိုထားသော   ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူဦးရေ     ၆၃၀၀၀ ခန့်ရှိကြောင်း၊ 

ထိ ု  ကျောင်းသား၊   ကျောင်းသမူျားအတွက် 

လိအုပ်သော   ပုနိှံပ်စာအပ်ုများ၊ဗလာစာအပ်ု 

များ၊ဘောပင်များ၊ခဲတံ၊ခဲဖျက်၊ပေတံစသည့် 

ကျောင်းသုံးပစ္စည်းများနှင့်လိုအပ်သည်များ

ကိ ုဝန်ကြီးဌာနအနေဖြင့ ်ထောက်ပံပ့ေးသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း၊နိင်ုင၏ံအနာဂတ်ဖြစ်သည့် 

ကျောင်းသား၊ကျောင်းသမူျား၏   စတ်ိဓာတ် 

ခွန်အားပြန်လည်မြင့တ်င်ပေးရန်       အားလုံး 

ဝိင်ုးဝန်းဆောင်ရွက်သွားရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

တက္ကသိလ်ုဝင်စာမေးပွပဲြန်လည်ဖြေဆိမုည့် 

ကျောင်းသား‌၊         ကျောင်းသူများအတွက် 

သတ်မှတ်ထားသော       ကျောင်းများတွင် 

တက္ကသိုလ်များမှ ဒုတိယပါမောက္ခချုပ်များ၊

ပါမောက္ခများ၊တဲွဖက်ပါမောက္ခများ၊ကထကိ

များကလာရောက်၍  သင်ကြားပိုခ့ျပေးသွား 

မည်ဖြစ်ပြီး အခြေခံပညာဆရာ၊ဆရာမများ 

က      ဆက်လက်သင်ကြားလေက့ျင့ပ်ေးသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။

ထို့နောက်   ဒုတိယဝန်ကြီး‌   ဒေါက်တာ 

ဇော်မြင့်က သင်ကြားမည့်ကျောင်း၊   ဆရာ၊ 

ဆရာမစာရင်း၊ အချနိဇ်ယားနှင့် သင်ခန်းစာ 

များကို      သေချာစွာပြင်ဆင်ထားရှိရန်နှင့် 

စပ်လျဉ်း၍လည်းကောင်း၊     ဒတုယိဝန်ကြီး 

ဦးနေမျ ိုးလှိုင်က  ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ 

များအတွက် သတ်မှတ်ထားသော  ကျောင်း 

များ၊စခန်းများတွင်   သောက်ရေ၊သုံးရေလုံ

လောက်စွာရရရေးနှင့်သန့်စင်ခန်းများအဆင် 

ပြေစေရေးနှင့်စပ်လျဉ်း၍     လည်းကောင်း 

ရှင်းလင်းပြောကြားကြသည်။

ယင်းနောက် ဦးစီးဌာနအလိက်ုတာဝန်ရိှ 

သူများကဆောင်ရွက်နေမှုများနှင့်   လိုအပ် 

သည်များကို           ဆွေးနွေးတင်ပြကြရာ 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက ပြန်လည်ဆွေးနွေး 

ပြောကြားပြီး လိအုပ်သည်များကိ ုပေါင်းစပ် 

ညိှနှိုင်းဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်ပေးခ့ဲကြောင်း 

သတင်းရရိသည်။                   (သတင်းစဉ်)

မန္တလေးငလျင်ကြီးကြောင့် အဖြေလွှာများပျက်စီးသွားသည့် တိုင်းဒေသကြီး၊ပြည်နယ်များအတွက် 
၂၀၂၅ ခုနှစ် တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲပြန်လည်ကျင်းပနိုင်ရေး လုပ်ငန်းညှိနှိုင်းအစည်းအဝေး ကျင်းပ

ပြည်ပနိုင်ငံများသို့ သွားရောက်အလုပ်လုပ်ကိုင်မည့်သူများအတွက် အသိပေးကြေညာချက်
၁။  အလပ်ုသမားဝန်ကြီးဌာနအနေဖြင့ ်ထိင်ုးနိင်ုင၊ံ မလေးရှားနိင်ုင၊ံ ဂျပန်နိင်ုင၊ံ စင်ကာပနူိင်ုင၊ံ   ကိရုီးယား သမ္မတ 

နိုင်ငံနှင့်  အခြားပြည်ပနိုင်ငံများမှ ခွင့်ဖြင့်ဝင်ရောက်လာပြီး ပြန်လည်ထွက်ခွာမည့်သူများကိုလည်းကောင်း၊  မိမိ 

အစအီစဉ်  ကျွမ်းကျင်လပ်ုသားအဖြစ်လည်းကောင်း၊  ပြည်ပအလုပ်အကိင်ုအကျ ိုးဆောင် လိင်ုစင်ရအေဂျင်စမီျားမှ 

တစ်ဆင့ ်ပြည်ပနိင်ုငမံျားသို ့သွားရောက်အလုပ်လပ်ုကိင်ုမည့သ်မူျားကိလုည်းကောင်း  ခွင့ပ်ြုဆောင်ရွက်ပေးလျက် 

ရှိရာ  ၂၀၂၅ ခုနှစ် မတ်လတွင် လုပ်သား ၃၂၆၄ ဦးနှင့်  ၁-၄-၂၀၂၅ ရက်နေ့တွင် ၅၉ ဦးတို့ကို ခွင့်ပြုပေးခဲ့ပါသည်။

၂။   ၂၀၂၅ ခုနှစ် မတ် ၂၈ ရက်တွင် အလွန်ပြင်းထန်သည့် မြေငလျင်လှုပ်ခတ်ခ့ဲမှုကြောင့် နေပြည်တော်ရှိ အလုပ် 

သမားဝန်ကြီးဌာန အဆောက်အအုနှံင့ ်ရုံးခန်းများ ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ော်လည်း ပြည်ပသိုသွ့ားရောက် အလုပ်လပ်ု 

ကိုင်မည့်သူများကို သွားရောက်အလုပ်လုပ်ကိုင်မည့် အမျ ိုးအစားအလိုက်ဆောင်ရွက်ရမည့် လုပ်ငန်းစဉ်  SOP 

များနှင့်အညီ ၁-၄-၂၀၂၅ ရက်နေ့မှစ၍  စိစစ်ခွင့်ပြုဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိပါကြောင်း အသိပေးအပ်ပါသည်။

                                                                               အလုပ်သမားဝန်ကြီးဌာန



၂၈-၄-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

မန္တလေးငလျင်ကြီးကြောင့် အဖြေလွှာများ မီးလောင်ပျက်စီးသွားသော တိုင်းဒေသကြီး၊ ပြည်နယ်များအတွက် 
၂၀၂၅ ခုနှစ် တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲ ပြန်လည်ကျင်းပစစ်ဆေးမည့်အစီအစဉ်နှင့်ပတ်သက်၍ တာဝန်ရှိသူများ၏ ပြောကြားချက်

နေပြည်တော်  ဧပြီ  ၂၇
ရာသဦတ ု   ဖောက်ပြန်ပြောင်းလမဲှုများ 

ကြောင့် သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များ မမျှော် 
လင့်ဘဲ ကျရောက်တတ်ပြီး ကြိုတင်မြော်တွေး 
တွက်ချက်၍မရနိုင်သော     သဘာဝဘေး 
အန္တရာယ်မျ ိုးကျရောက်တတ်သည်။ ကချင် 
ပြည်နယ်၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး၊ မန္တလေး 
တိုင်းဒေသကြီးနှင့်   နေပြည်တော်ကောင်စီ 
နယ်မြေတို့တွင် စစ်ဆေးခဲ့သည့် ၂၀၂၅ ခုနှစ် 
တက္ကသိလ်ုဝင်စာမေးပဲွ       အဖြေလွှာများကိ ု
မန္တလေးတက္ကသိလ်ုတွင် စာစစ်လုပ်ငန်းများ 
ဆောင်ရွက်နေစဉ် မတ် ၂၈ ရက် မွန်းလဲွ ၁၂ 
နာရီ ၅၁ မိနစ်ခန့်တွင် အင်အားအလွန်ပြင်း 
ထန်သည့် မန္တလေးမြေငလျင်ကြီးလှုပ်ခတ် 
မှုကြောင့် အဖြေလွှာများမီးလောင်ပျက်စီး 
ဆံုးရှုးံခ့ဲကြောင်းကုိ မတ် ၂၉ ရက်ထုတ် နိုင်ငံ 
ပိင်ုသတင်းစာများတွင်    ထတ်ုပြန်ကြေညာ 
ခဲပ့ြီးဖြစ်သည်။      အဆိပုါဒေသများအတွက်         
တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲကို       ၁၆-၆-၂၀၂၅ 
ရက်မှ    ၂၁-၆-၂၀၂၅ ရက်ထ ိ ပြန်လည်ကျင်းပ     
စစ်ဆေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း ဧပြီ ၂၂ ရက် 
တွင်   နိုင်ငံပိုင်သတင်းစာများ၌   ထုတ်ပြန် 
ကြေညာခဲ့ပြီးဖြစ်သည်။

အဆိုပါ      ၂၀၂၅ ခုနှစ်  တက္ကသိုလ်ဝင် 
စာမေးပွဲပြန်လည်ကျင်းပ      စစ်ဆေးမည့် 
အစအီစဉ်နှင့ပ်တ်သက်၍ တာဝန်ရိှသမူျား၏ 
ပြောကြားချက်များကို    အခုလိုပဲကြားသိရ 
ပါတယ်-
ဒေါက်တာချောချောစိန်
ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်
လေ့လာဆန်းစစ်အကဲဖြတ်ရေးဦးစီးဌာန

“အခုဆိုလို့ရှိရင်       မန္တလေးငလျင်ကြီး 
ကြောင့် GRADE-12 ကလေးတွေ    ပြန်ပြီး 
တော့ဖြေရမယ်ဆိုတာမျ ိုးတွေ ဝန်ကြီးဌာန 
ကနေပြီးတောပ့ြောကြားပြီးလည်းဖြစ်တယ် 
ပေါ့နော်။ အဲ့ဒါနဲ့ပတ်သက်ပြီးလို့ရှိရင်လည်း 
အမျ ိုးမျ ိုးအဖုံဖုံတွေ    ပြောနေကြတာတွေ 
လည်းရိှတယ်ပေါန့ော်။ အဲဒ့တီောဒ့နီေရာမှာ 
ကျွန်မအနေနဲ့    ပြောချင်တာကတော ့  အခ ု
လိုပြန်ပြီးတော့ စာမေးပွဲတွေပြန်စစ်ရတယ် 
ဆိုတဲ့ ရည်ရွယ်ချက်က အဓိကက သုံးခုရှိပါ 
တယ်။ ပထမတစ်ချက်ကတော့   Fairness 
ဖြစ်ဖ့ုိပါ၊ မျှတမှုဖြစ်ဖ့ုိအတွက်ပေါ့နော်။ ဒုတိယ 
တစ်ချက်ကတော့ Diginity လို့ခေါ်တဲ့ ဂုဏ် 
သိက္ခာရှိဖို့အတွက်နဲ့      တတိယအချက်က 
တော့ academic career ပေါ့   အထောက် 
အကဖူြစ်ဖိုပ့ဖဲြစ်ပါတယ်။   အဲဒ့တီော ့  ပထမ 
တစ်ချက်ဖြစ်တဲ့  Fairness ဆိုတဲ့အခါမှာ 
မေးခွန်းထုတ်စရာရှိပါတယ်။ ဘယ်လုိမျှတ 
မှုကိုဆိုလိုချင်တာလဲဆိုတာမျ ိုးတွေရှိတယ် 
ပေါ့နော်။   အဲ့ဒါဆိုလို့ရှိရင်   ကျွန်မအနေနဲ့ 
ဥပမာလေးတစ်ခပုေးမယ်ပေါ။့ ရန်ကန်ုတိင်ုး 
မှာဖြေဆိခုဲတ့ဲ ့ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသတူွေ 
အများကြီးရိှမယ်။  အဲဒ့ထီမှဲာ  အရည်အချင်း 

တစ်ယောက်နဲ့ တစ်ယောက် မတတူာတွေရ 
မယ်။ ဥပမာ စာမေးပွဲအောင်မြင်ဖို့အတွက် 
ကိ ုသိပ်ပြီးတော့အခွင့်အလမ်းမရိှတဲ့သူ‌တွေ 
လည်းရှိတာပေါ့နော်။  ကိုယ့်ရဲ့ကြိုးစားအား
ထတ်ုမှုပေါ်မှာမတူည်ပြီးတော ့အဲဒ့ါဆိသုကူ 
အရှုံးထဲမှာပါနေမယ်ဆိုပါတော့။ အဲ့ဒီတော့ 
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးမှာလည်း  ထိုနည်း 
တူပဲ    ရန်ကုန်တုိင်းက    ကျောင်းသားလိုပဲ   
အရည်အချင်းရှိတဲ့သူတစ်ယောက်   ရှိချင်ရှိ 
လာမယ်။  အကန်ုလုံးကိသုာ   အအောင်ပေး
လိုက်မယ်ဆိုလို့ရှိရင်တော့         ဒါဆိုရင် 
ရန်ကန်ုတိင်ုးကသတူွေအတွက်က ဘာပြော 
လာမလဲ။    မန္တလေးကသူတွေကကျတော့ 
သူတို့ကိုကျအအောင်ပေးတယ်။  ရန်ကုန် 
တိင်ုးက သတူွေကျတောအ့အောင်မပေးဘူး 
လားဆိပုြီး    တရားမျှတမှုမရိှသလိဖုြစ်သွား 
မယ်။   နောက်ပြီး   မြန်မာတစ်နိုင်ငံလုံးမှာ 
ကြိုးစားအားထုတ်ပြီးတော့    One to Ten 
ထမှဲာ ဝင်ချင်တဲသ့တူွေလည်းရိှတယ်။ သတူို ့
ကိုလည်း     ဒီလိုပဲရိုးရိုးအောင်သွားမယ်ဆို 
ရင် အဆင်ပြေပါမ့လားဆိတုာလည်းရိှတယ်။ 
ဒါကြောင့ ်တရားမျှတမှုရိှစေဖုအ့တွက် ပညာ 
ရေးဝန်ကြီးဌာနအနေနဲ့   စာမေးပွဲပြန်ဖြေဖို့ 
ဆုံးဖြတ်ခဲတ့ာဖြစ်ပါတယ်။    ဒတုယိအချက် 
ဖြစ်တဲ့  ဂုဏ်သိက္ခာရှိဖို့ဆိုတာက  မန္တလေး 
ငလျင်ကြောင့်    အကုန်အအောင်ပေးလိုက် 
တယ်ဆုိပါစ့ုိ။ဒါဆုိအကုန်အအောင်ပေးလုိက် 
တဲခ့ေတ်မှာ အောင်လာကြတဲ ့ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသူတွေဆိုပြီး တချ ို့ကပြောလာကြ 
မှာဖြစ်ပါတယ်။ ဒလီိအုပြောခနံိင်ုပါမ့လားဆို
တာလည်းစဉ်းစားကြရပါတယ်။ ဘာပဲပြော 
ပြော  ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသတူွေအားလံုး 
ဟာ    ကိုယ့်ရဲ့မာန်မာနလေးတွေ၊ ကြိုးစား 
အားထတ်ုမှုလေးတွေကိတုောပ့ြချင်ကြတာ 
ဖြစ်ပါတယ်။    ဒါကြောင့်  ဂုဏ်သိက္ခာရှိဖို့ 
အတွက်  စာမေးပွဲကို  ပြန်လည်ကျင်းပခြင်း 
လည်းဖြစ်ပါတယ်။     နောက်ဆုံးတစ်ချက် 
ဖြစ်တဲ့ Academic Career ဆိုတာကလည်း 
အရေးကြီးပါတယ်။  Grade-12 ဆိုတာက 
Grade-10 တို့ Grade-11 တို့နဲ့ မတူပါဘူး။ 
Grade-12 ဆိုတာက       သက်မွေးပညာ 
တက္ကသိုလ်တွေရဲ့   ဝင်ခွင့်အောင်လက်မှတ် 
တစ်ခုဖြစ်ပါတယ်။   နောက်ပြီး  ပြည်တွင်း 
တက္ကသိုလ်မှာသာမက       နိုင်ငံတကာ 
တက္ကသိုလ်တွေကို     သွားမယ်ဆိုရင်လည်း 
Grade-12  က GCE O Level နဲ့ တညူပီါတယ်။ 
နိင်ုငတံကာရဲ့ဝင်ခွင့တ်ွေကိ ုလျှောက်တဲအ့ခါ 
မှာလည်း ကိယု့ရ်ဲ့ Performance တွေကိပုြဖို ့
လိအုပ်ပါတယ်။   တစ်နည်းအားဖြင့်  ပြောရ 
မယ်ဆိုရင်    Academic Record  တွေဖြစ် 
တယ်။ မူ၊ လယ်၊ ထက်ကနေပြီးတော့ တက် 
လာတဲက့ျောင်းသားတွေက သတူိုရ့ဲ့ Perfor-
mance တွေ၊ ကြိုးစားအားထုတ်မှုတွေကို 
စုစည်းလာတဲ့အခါမှာ Grade-12 မှာ စုဘူး 
လေးတစ်နည်းအားဖြင့ ်   တစ်ဝက်ပြည့လ်ာ 
တယ်ပေါ့နော်။    အဲဒီရဲ့ပေါင်းကူးအဖြစ် 
တက္ကသိုလ်ကို တက်တဲ့အခါမှာ  Grade-12 
က အရေးကြီးပါတယ်။  အားလုံးကိ ုစာမေးပဲွ 
မဖြေခိုင်းတော့ဘူးဆိုရင် သူတို့ရဲ့ Grading 
ကို  ဘယ်လိုသတ်မှတ်မလဲ။     Validity နဲ့ 
Recognition ကိ ု  ဘယ်လိအုသအိမှတ်ပြုရ 
မလဲဆုိတာတွေလည်းရိှနေတ့ဲအတွက် စာမေး 
ပဲွကိ ု   ပြန်လည်ကျင်းပပေးခြင်းဖြစ်ပါတယ်။ 
ကျွန်မလည်း ဒီအတောအတွင်းမှာ လေ့လာ 

ကြည့်လိက်ုတဲအ့ခါ   ဥပမာလေးနှစခ်ပုေးပါ 
မယ်။ ပထမတစ်ခကု ၂၀၁၆ ခနှုစ်မှာ အနိ္ဒယိ 
နိုင်ငံ အာသံပြည်နယ်မှာ   Johart ကျောင်း 
မီးလောင်မှုဖြစ်ခဲ့ပါတယ်။   India Today ရဲ့ 
Website ထဲမှာ   ကျွန်မကြည့်လိုက်တယ်။ 
ဒီလုိမီးလောင်မှုဖြစ်စဉ်ကြောင့် ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသူတွေ စာမေးပွဲပြန်လည်ဖြေကြား
ခဲ့ရမှုရှိခဲ့ပါတယ်။      နောက်တစ်ခုကတော့ 
ဂျပန်နိုင်ငံပေါ့နော်။     ဂျပန်နိုင်ငံဆိုလို့ရှိရင် 
အားလံုးသိပါတယ်။ Earthquakeနဲ့ Tsunami 
အမြတဲမ်းတဲွနေတယ်။ ၂၀၁၁ တန်ုးကလည်း 
ဒလီိမုျ ိုးဖြစစ်ဉဖ်ြစ်ခဲတ့ယ်။  ၂၀၁၄ မှာဆိရုင် 
သတူိုန့ိင်ုငမှံာ တက္ကသိလ်ုဝင်ခွင့စ်ာမေးပဲွတွေ 
ကို      ပြန်ပြီးတော့ကျင်းပရမယ့်အချနိ်မှာ 
Postpone လုပ်ရတာတွေလည်းရှိတယ်ဆို 
တော ့ တစ်နိင်ုငနံဲ့တစ်နိင်ုငကံတော ့ဖြစ်စဉ် 
တွေမတူပါဘူး။ ဒါပေမဲ့ ဘယ်လိုပဲဖြစ်နေပါ 
စေ သက်ဆိင်ုရာနိင်ုင ံအသီးသီးရဲ့ တာဝနရှ် ိ
တဲ့သူတွေအားလုံး နိုင်ငံတော်အစိုးရ၊ ပညာ 
ရေးဝန်ကြီးဌာနအနေနဲ့     ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသူတွေ   စာမေးပွဲဖြေဆိုနိုင်အောင် 
အကောင်းဆံုးစီစဉ်ဆောင်ရွက်ကြရတာပဲဖြစ် 
ပါတယ်။ ဒါကြောင့ ်ကျွန်မတို ့မြန်မာနိင်ုငမှံာ 
ဖြစ်ခဲ့တဲ့ငလျင်ဒဏ်ကြောင့်   ကလေးတွေ 
စာမေးပွဲ     ပြန်လည်ဖြေဆိုရမယ့်အခါမှာ 
ပညာရေးဝန်ကြီးဌာနရော၊ နိုင်ငံတော်ကပါ 
ကလေးတွေအတွက်     အစစအရာရာပံ့ပိုး 
ကူညီ‌ပေးမှာဖြစ်ပါတယ်။    ကလေးတွေ 
အားလုံးအနေနဲ့ စာမေးပဲွကိပုြန်လည်ဖြေဆိ ု
ကြပါလို့ တိုက်တွန်းလိုပါတယ်။ ဒီငလျင် 
ဒဏ်ဟာ ဘယ်လိမှုမမျှော်လင့တ်ဲ ့ဆရာမတို ့
နိုင်ငံရဲ့     စိန်ခေါ်မှုကြီးတစ်ခုဖြစ်ပါတယ်။ 
ဒါကြောင့်  စိန်ခေါ်မှုမှသည်  အခွင့်အလမ်း 
တစ်ခကုိရုအောင်သွားလိုရ့ပါတယ်။ ဘယ်လုိ 
အခွင့်အလမ်းမျ ိုးလည်းဆိုရင်    နံပါတ်တစ် 
ကုိယ့်ရဲ့စိတ်ဓာတ်ကြ့ံခုိင်မှုဆုိတာကုိအားလံုး 
ပြသနိုင်တဲ့     အခွင့်အလမ်းတစ်ခုရှိတယ်။ 
နောက်နံပါတ်နှစ်က   ကိုယ့်ရဲ့ကြိုးစားအား 
ထတ်ုမှုကိ ုအားလုံးကိသုက်သေပြနိင်ုတယ်။ 
နောက်တတယိအချက်ကတော ့မမိရဲိ့ အနာ 
ဂတ်အပ်ိမက်ကိ ုသမူျားထက်နှစ်ဆကြိုးစား 
နိုင်တယ်ဆိုတာကို မြန်မာနိုင်ငံမှာသာမက 
ကမ္ဘာကိုပါပြသနိုင်တဲ့       ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသူတွေဖြစ်ကြမယ်လို့        ကျွန်မ 
ယုံကြည်ပါတယ်။ ဒါကြောင့် ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသူအားလုံး  စာမေးပွဲပြန်လည်ဖြေ
ဆိုကြဖို့တိုက်တွန်းလိုက်ပါတယ်။ အားလုံး 
ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ      Fighting 
ပါရှင့်”ဟု ပြောသည်။
ဒေါက်တာခင်သီတာ 
ခေတ္တညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ် 
ပညာရေးသုတေသန၊ စီမံကိန်းနှင့် 
လေကျင့်ရေးဦးစီးဌာန၊ ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန

“နုိင်ငံတော်ကနေပြီးတော့ ဒီကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသူတွေ   ပြန်လည်ဖြေဆိုဖို့အတွက် 
လုံလောက်တဲ့အချနိ်သတ်မှတ်ပေးပြီးတော့ 
ပြန်လည်ဖြေဆိုမှာပဲဖြစ်ပါတယ်။ ပြီးတော့ 
ဒကီျောင်းသား၊ကျောင်းသတူွေပြန်လည်ဖြေ 
ဆိုဖို့အတွက်ကို Camp တွေ သွင်းပြီးတော့ 
လေ့ကျင့်သင်ကြားပေးတဲ့     စခန်းတွေမှာ 
Revision Class တွေ    ဖွင့်လှစ်ပြီးတော့ 
သင်ကြားပို့ချမှာပဲဖြစ်ပါတယ်။   Revision 
Class ဆိုတာကတော့ ဆရာမတို့ ဒီကျောင်း 
တက်စဉ်အချနိ်ကာလမှာ       အရေးကြီးတဲ့ 
သင်ခန်းစာတွေကိ ုတက္ကသိလ်ုပါမောက္ခတွေ 
ကိုယ်တိုင်ကနေပြီးတော့     Short to the 
Point သင်ကြားပိုခ့ျပေးပြီးတော့ ဒီကျောင်း 
မှာရှိတဲ့ ဆရာ၊ဆရာမတွေက ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသတူွေအတွက်  လေက့ျင့လ်မ်းညွှန် 
ပြီးတော ့သင်ကြားပိုခ့ျပေးမှာပဖဲြစ်ပါတယ်။ 
ဒါကြောင့်   ဒီကျောင်းသား၊ကျောင်းသူတွေ 
Revision Class တွေမှာတက်ရောက်ပြီးတော ့
ပြန်လည်ဖြေကြားရင်တော့   ဒီတက္ကသိုလ် 
ဝင်စာမေးပွဲကို ဖြေဆိုနိုင်မှာပါလို့ ဆရာမ 
ယုကံြည်ပါတယ်။      လေက့ျင့သ်င်ကြားရေး 
စခန်းတွေမှာ ကျောင်းသား၊ကျောင်းသူတွေ 
ကို     သူတို့ရဲ့စားဝတ်နေရေး၊   နေထိုင်စား 
သောက်ရေး၊ သောက်ရေ၊ သုံးရေ၊ ချ ိုးရေက 
အစ ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုတွေ၊ လုံခြုံ
ရေးစောင့်ရှောက်မှုတွေကိုပါ   ပေးပြီးတော့ 
သူတို့ကို       နေထိုင်စေမှာပဲဖြစ်ပါတယ်။ 
သင်ခန်းစာတွေကိ ုအခက်အခမဲရှဖိြေဆိနုိင်ု 
ဖိုအ့တွက်ကိလုည်း တက္ကသိလ်ုအသီးသီးက 
ပါမောက္ခတွေကနေပြီးတော့       အနီးကပ် 
သင်ကြားပို့ချပေးမှာပဲဖြစ်ပါတယ်။     အဲဒီ 
တက္ကသိုလ်တွေက     ဆရာ၊  ဆရာမတွေ၊ 
ပါမောက္ခတွေအတွက်လည်း  ဆရာမတို့က 
နေပြီးတော့   သူတို့ရဲ့  စားရေးသောက်ရေး 
တွေကိုပါ   စီစဉ်ပေးထားမှာပဲဖြစ်ပါတယ်။ 
အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးကြောင့်    လာပြီးတော့ 
သင်ကြားမှုမပြုနိင်ုတဲ ့ ကလေးတွေအတွက် 
ဆိုရင်လည်း   ဆရာမတို့က Online Class 
တွေကိ ုဖွင့်လှစ်ပေးမှာပဖဲြစ်ပါတယ်။ ဥပမာ 
အားဖြင့ပ်ေါန့ော်  ဆေးရုတံက်ရောက်နေတဲ ့
ကျောင်းသား၊    ကျောင်းသူတွေအတွက်ကို 
ဆရာမတိုက့ Online Class တွေကိအုခကြေး 
ငွေမယူဘဲနဲ့ သင်တန်းတက်ရောက်စေမှာပဲ 
ဖြစ်ပါတယ်။ ဒါပ့ြင် Education Channel က 
နေပြီးတော့ သင်ခန်းစာတွေကို အမြဲမပြတ် 
ထုတ်လွှင့်ပေးမှာဖြစ်ပြီးတော့     ပုဂ္ဂလိက 
ကျောင်းတွေရဲ့ YouTube Channel ၊ Tele-
gram တွေရ့   ပညာဒါနသင်တန်းတွေက 
လည်း  သင်ခန်းစာတွေကိ ု လေလ့ာနိင်ုမှာပ ဲ
ဖြစ်ပါတယ်။ ကျွန်မတို ့ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန 
အနေနဲ့ ကျောင်းသားတွေလအုပ်တဲ ့  Text-
book တွေ၊ ဗလာစာအုပ်၊ ခဲတံ၊ ဘောပင်၊ 
ခဲဖျတ်စတဲ့    သင်ထောက်ကူပစ္စည်းတွေကို 
လည်း အကုန်အားလုံးကူညီပံ့ပို့ပေးသွားမှာ
ဖြစ်ပါတယ်။           လိုအပ်လို့ရှိရင်ပေါ့နော် 
ဒသီင်ကြားရေးမှာ လိအုပ်တဲစ့ာရွက်စာတမ်း 
တွေပေါ ့Handout တွေကအစ လိအုပ်သလိ ု
ပံ့ပိုးပေးသွားမှာဖြစ်ပါတယ်။     ပညာရေး 
ဝန်ကြီးဌာနအနေနဲ့    စေတနာမေတ္တာထား 
ပြီးတော့  တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲကိုဖြေဆို 
မယ့် ကျောင်းသား၊ကျောင်းသူတွေအတွက်ကုိ 
ကူညီပံ့ပိုး   ဆောင်ရွက်ပေးသွားမှာပဲဖြစ်ပါ 
တယ်။ ဆရာမအနေနဲ့ နောက်တစ်ခု ဘာပြော 

ချင်လည်းဆိတုော ့ဒတီက္ကသိလ်ုဝင်စာမေးပဲွ 
ပြန်လည်ဖြေဆိုဖို့အတွက်    ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသူတွေအားလုံး      ပြန်ပြီးတော့ 
ဖြေဆိကုြပါလို ့   တိက်ုတွန်းချင်ပါတယ်”ဟ ု
ပြောသည်။
ဦးအောင်ထိုက်
ဒုတိယညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ် 
မြန်မာနိုင်ငံစာစစ်ဦးစီးဌာန

“တက္ကသုိလ်ဝင်စာမေးပဲွက ကျွန်တော်တ့ုိ 
အနေနဲ့ ရမှတ်နဲ့စိစစ်ရွေးချယ်တာပါ။ အ့ဲဒီ 
တော့ရမှတ်တွေအပေါ်မူတည်ပြီး တက္ကသုိလ် 
ဝင်ခွင့က်ိစုစိစ်ရွေးချယ်တာဖြစ်ပါတယ်။ဒလီိ ု
ရွေးချယ်တဲ့အခါမှာ   စာမေးပွဲက  တိကျမှန် 
ကန်ပြီး တရားမျှတမှုရိှဖိုလ့ည်း အရေးကြီးပါ 
တယ်။ အဲဒီ့လိအုရေးကြီးတဲအ့ချန်ိမှာ အမှတ် 
တစ်မှတ်တစ်မှတ်ရဲ့တန်ဖိုးဟာ  အင်မတန် 
အရေးကြီးပါတယ် အဲဒ့ါအပြင် မြန်မာနိင်ုငကံ 
တက္ကသိုလ်ဝင်  စာမေးပွဲအောင်လက်မှတ်နဲ့ 
အမှတ်စာရင်းတွေက နိင်ုငတံကာတက္ကသိလ်ု 
ဝင်ခွင့်လျှောက်တ့ဲအခါအလုပ်တွေဝင်ရောက် 
လျှောက်ထားတဲအ့ချန်ိမှာ   ဒါတွေကအရေး 
ကြီးတယ်  အသိအမှတ်ပြုအထောက်အထား 
တွေဖြစ်ပါတယ်။ အဲဒီ့တော ့ဒါတွေကလည်း 
အရည်အသွေးရှိဖို့လိုအပ်ပါတယ်။     အဲ့ဒီ 
အရည်အသွေးတွေကုိ နုိင်ငံတကာတက္ကသုိလ် 
တွေက    အသိအမှတ်ပြုပြီး    မြန်မာနိုင်ငံ 
ကျောင်းသားတွေလည်း        နိုင်ငံတကာ 
တက္ကသိလ်ုတွေမှာ   တက်ရောက်နေတာရိှပါ 
တယ်။  ရှိတော့ ဒါတွေရ့ တိကျမှန်ကန်မှု၊ 
အရည်အသွေးရှိမှုကိုတာဝန်ယူရတဲ့ မြန်မာ
နိုင်ငံစာစစ်ဦးစီးဌာနအနေနဲ့   တစ်နိုင်ငံလုံး 
အတိုင်းအတာနဲ့ကျင်းပရတဲ့      နိုင်ငံတော် 
အဆင့စ်ာမေးပဲွတွေကိ ုတရားမျှတပြီးတော ့
စည်းစနစ်ကျစွာ အောင်မြင်စွာဆောင်ရွက်နုိင် 
ဖုိဆုိတ့ဲ ရည်ရွယ်ချက်နဲ့ ၁၉၇၁ ခုနှစ်က စတင် 
ဖွဲ့စည်းဆောင်ရွက်ခဲ့တာဖြစ်တယ်။    အခု 
ပြန်လည်ဖြေဆိုမယ့်       တက္ကသိုလ်ဝင် 
စာမေးပွဲမှာ     ဖြေဆိုသူကျောင်းသားဦးရေ 
၆၃၀၀၀ ကျော်ရှိပါတယ်။  စာစစ်ဌာန ၂၀၀ 
နီးပါးရှိပါတယ်။ အရင်မတ်လကဖြေဆုိခဲ့တဲ့ 
ကလေးတွေရော   အခုပြန်လည်ဖြေဆိုမယ့် 
ကလေးတွေရော စာမေးပွဲအောင်စာရင်းကို 
တစ်ပြိုင်တည်းတစ်ချနိ်တည်း    ကြေညာဖို့   
စီစဉ်ထားပါတယ်။ မြန်မာနိုင်ငံစာစစ်ဦးစီး 
ဌာနမှာ  တရားမျှတပြီး   တကိျမှန်ကန်စွာနဲ့  
မြန်မာနုိင်ငံမှာရိှတ့ဲ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ 
တွေရဲ့အရည်အသွေးကိ ု    စစ်ဆေးအကဖဲြတ် 
ပြီး ပညာရေးကိုမြှင့်တင်ရန်ဆိုတဲ့ ရည်မှန်း 
ချက်ရိှပါတယ်။အဲဒ့ရီည်မှန်းချက်အရ   ဆရာ 
တို့အနေနဲ့       ဒီတက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲရဲ့  
အရည် အသွေးနဲ့ အသအိမှတ်ပြုခရံမှုအပေါ်  
တကိျ ခိင်ုမာမှုရိှအောင်         ဆောင်ရွက်လျက်ရိှ 
ပါတယ် ”ဟု ပြောသည်။                   (၅၀၁)



စာမျက်နှာ ၁၈	 ၂၈-၄-၂၀၂၅

ယနေ့  ဧပြ ီ ၂၈ ရက်နေ့ဟာ     မန္တလေးငလျင်ကြီး 
လှုပ်ခတ်ခဲတ့ဲ ့     တစ်လတင်းတင်း     ပြည့မ်ြောက်ခဲတ့ဲ ့
နေ့တစ်နေ့လည်းဖြစ်ပါတယ်။     ဒတီစ်လတာအချန်ိ 
ကာလဟာ အစုိးရနဲ့ ပြည်သူ အားလံုးအတွက် သာမန် 
အချန်ိကာလတွေထက်  စိတ်ရောကုိယ်ပါ ပုိပြီးပင်ပနး 
ရန်ုးကန်ခဲက့ြရတာကိလုည်း               မြင်တွေ့ခစံားနိင်ုပါ 
တယ်။      ဒီလုိရုန်းကန်နေကြရပေမယ့်လည်း    ငလျင်    
ဘေးဒဏ်သင့ ်        ပြည်သတူွေဟာ         ရှောင်လွှမဲရတဲ ့  
ဘေးအန္တရာယ်တွေပေါ်မှာ    ဗဒု္ဓတရားရဲ့    အဆုံးအမ 
တွေနဲ့အည ီ   စတ်ိဓာတ်ကြံက့ြံခ့ ံ   ရင်ဆိင်ုဖြတ်သန်း 
ကျော်လွှားနေမှုနဲ့အတ ူ အစိုးရနဲ့ ပြည်သတူိုအ့ကြား
နားလည်ယုကံြည်မှုများနဲ့      ပြန်လည်ထထူောင်ရေး 
လုပ်ငန်းများကုိ အားသွန်ခွန်စုိက်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက် 
နေမှုများကို ကြားသိနေရပါတယ်။ 

ကမ္ဘာပေါ်ရိှ နုိင်ငံတုိင်းဟာ သမားရုိးကျခြမ်းခြောက် 
မှုတွေမဟုတ်တ့ဲ              သဘာဝဘေးအန္တရာယ်တွေကုိ 
တစ်မျ ိုးမဟတ်ုတစ်မျ ိုး            ရင်ဆိင်ုကြုတံွေ့ကျော်လွှား 
ဖြတ်သန်းနေကြရတာဖြစ်ပါတယ်။          သဘာဝဘေး 
အန္တရာယ်ဟာ   ကြိုတင်ခန့်မှနးရန်ခက်ခဲပြီး  ရေကြီး 
မှုတွေ၊         မြေပြိုမှုတွေ၊       မန်ုတိင်ုးတိက်ုခတ်မှုတွေ၊ 
ငလျင်လှုပ်ခတ်မှုတွေနဲ့        တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုတွေ 
စတဲ ့     သဘာဝဘေးအန္တရာယ်တွေဟာ      အချန်ိအခါ 

“၇ ဒသမ ၇  ရစ်ချ်တာစကေးပြင်းအားရှိ  ငလျင် ကြီးဟာ အုတ်၊ သဲ၊  ကျောက်၊  သံမဏိတွေနဲ့  အခိုင် 

အမာတည်ဆောက်ထားရှိတဲ့   လမ်း၊  တံတား၊ အဆောက်အအုံတွေကို  အတုံးအရုံးလဲကျအောင်   ဖြိုလှဲ 

နိုင်ခဲ့ပေမယ့်လည်း     မြန်မာနိုင်ငံသားတို့ရဲ့    စိတ်ဓာတ်ကိုတော့   ယိမ်းယိုင်လဲကျသွားအောင်   လှုပ်ခတ် 

မစွမ်းဆောင်နိုင်ခဲ့ပါဘူး”

ငလျင်က မဖြိုဖျက်နိုင်ခဲ့သော မြန်မာတို့ရဲ့အားမာန် မောင်မိုး

မရွေး၊         နေရာဒေသမရွေး         ဖြစ်ပွားလာနိင်ုတာဖြစ် 
ပါတယ်။    ယနေ့   မျက်မှောက်ကာလမှာ     ရာသီဥတု 
ပြောင်းလမဲှုရဲ့  အကျ ိုးဆက်တွေကြောင့ ် ဖြစ်ပေါ်လာ 
တ့ဲ အစွန်းရောက်ရာသီဥတုဖြစ်စဉ်တွေကုိ ကမ္ဘာ့နုိင်ငံ 
အားလံုးက     ရင်ဆုိင်တွေ ကြုံနေရပြီး    မြနမာနုိင်ငံမှာ 
လည်း ၂၀၂၃ ခုနှစ် မေလမှာ  မုိခါမုန်တုိင်းဘေး၊ ၂၀၂၄ 

ခုနှစ်    စက်တင်ဘာလမှာ    ရာဂိမုန်တုိင်းရဲ့   အကြွင်း 
အကျန်တမ်ိတိက်ုတွေကြောင့ ်    ရေကြီးရေလျှဘံေးကိ ု
ရင်ဆိုင်ကျော်လွှားခဲ့ကြရပါတယ်။
မတ် ၂၈ ရက် မြင်ကွင်းပုံရိပ်များ...

၂၀၂၅ ခုနှစ် မတ် ၂၈ ရက် မွန်းလဲွပုိင်းမှာ အင်အား 
၇ ဒသမ ၇ ရစ်ချ်တာစကေးရိှ လှုပ်ခတ်ခ့ဲတ့ဲ မန္တလေး 
ငလျင်ကြီးဟာ အယုတ်အလတ်အမြတ်မရွေး၊ ဆင်းရဲ 
ချမ်းသာမရိှ၊  လမူျ ိုးဘာသာ  အသွေးအရောင်မခဲွခြား၊ 
အသက်အရွယ်မပိင်ုးခြား၊      နိင်ုငရံေးအရောင်အသွေး 
မသ ိ         နိင်ုငတံစ်ဝန်းရိှ         သက်ရိှလသူားအားလုံးနဲ့ 
တိရ စ္ဆာန်တွေအပေါ်  သက်ရောက်မှုကြီးမားစွာဖြစ်ပေါ် 
ခ့ဲရပါတယ်။ မြနမာနုိင်ငံ မန္တလေးမြု့နဲ့ ၁၆ ကီလုိမီတာ 
အကွာကုိဗဟုိပြုပြီး လှုပ်ခတ်ခ့ဲတ့ဲ မန္တလေးငလျင်ကြီး 
ဟာ   အနက် ၁၀  ကလီိမုတီာပရိှဲပြီး        သသိသိာသာ 
တိမ်တ့ဲ ငလျင်ဖြစ်ကာ အင်အား ၇ ဒသမ ၇ ရိှတယ်လ့ုိ 
ဘမူတိိင်ုးတာရေးဌာနက        တွက်ချက်ဖော်ပြထားခဲ ့
ပါတယ်။ 

ထူးခြားမှုတစ်ခအုနေနဲ့              မန္တလေးငလျင်ကြီး 
မလှုပ်ခတ်မ ီ ငါးမနိစ်လောက်အလိမှုာ  နေပြည်တော်  
ဥပ္ပါတသန္တစိေတတီော်ဝင်းရိှ     ဆင်ဖြူတော်တွေဟာ 
ဝိင်ုးပတ်၍    အော်ဟစ်နေကြောင်း  ပြန်လည်ကြားသ ိ
ရခဲသ့ောကြောင့ ်    ငလျင်နဲ့    မမိဘိေးပတ်ဝန်းကျင်ရိှ 

တရိစ္ဆာန်တွေရဲ့  ဆက်စပ်နေမှုကိလုည်း   သတထိား 
စရာတစ်ခုအဖြစ် မှတ်သားခ့ဲရပါတယ်။ ဒီလုိ မန္တလေး 
ငလျင်ဘေးဒဏ်ကြီးကြောင့ ်      နိင်ုငသံားအားလုံးရဲ့ 
လူမှုစီးပွားဘဝတွေန့ အခြေခံအဆောက်အအံု၊ လမ်း၊ 
တံတားအပါအဝင် အမြတ်တနုိးတန်ဖုိးထားကုိးကွယ် 
ရာဖြစ်တဲ ့  ဘရုား၊   စေတပုီထိုး၊   ကျောင်း၊  ကန်တွေ 

များစွာမြေခလဲပြိုခဲရ့မှုအပေါ်   နိင်ုငသံားတွေအနေနဲ့ 
ယူကျုးံမရ မျက်ရည်မဆည်နုိင်ဖြစ်ခ့ဲကြရပေမယ့်လည်း  
နုိင်ငံတော်အစုိးရရဲ့ ဦးဆောင်မှုနဲ့ ငါတ့ုိတစ်တွေ အတူ 
တကွ   အမြနဆံုးပြန်လည်ထူထောင်နုိင်လိမ့်မယ်လုိ့    
ယုကံြည်ထက်သန်တဲ ့              စတ်ိဓာတ်အားမာန်တွေ 
ဟာလည်း      မြနမာနုိင်ငံသားအားလံုးရဲ့        စိတ်ဝယ် 
ကြီးမားစွာဖြစ်ပေါ်နေတာကုိ ခံစားတွေ မြင်ရပါတယ်။
အရေးကြီးရင် သွေးနီးတတ်တာ....

မတ် ၂၈  ရက်     မန္တလေးငလျင်ကြီး     လှုပ်ခတ်ပြီး 
နောက် နိင်ုငတံော်အကြီးအကအဲနေနဲ့  နေပြည်တော် 
ကောင်စနီယ်မြေအတွင်း                ချက်ချင်းလှည့လ်ည် 
ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး လုိအပ်တာတွေကုိ ပြင်ဆင်ဆောင် 
ရွက်စေခဲတ့ယ်။       နိင်ုငတံစ်ဝန်းရိှ      တိင်ုးဒေသကြီး၊ 
ပြည်နယ်အလိက်ု   ငလျင်ကြောင့ ် သက်ရောက်ခဲတ့ဲ ့
အခြေအနေအရပ်အရပ်ကိ ုသုံးသပ်ကာ  ချက်ချင်းပင် 

တိက်ုရိက်ုထတ်ုလွှင့၍်    ငလျင်ဒဏ်သင့ဒ်ေသတွေကိ ု
အရေးပေါ်အခြေအနေ   ကြေညာချက်အား    ပြည်သ ူ
လထူနုဲ့     နိင်ုငတံကာသို ့  အသပိေးကြေညာခဲတ့ာကိ ု
မြင်တွေ ခ့ဲရပါတယ်။   ဒီလုိ  နုိင်ငံတကာသ့ုိ   ချက်ချင်း 
အသိပေး  ဆက်သွယ်ဆောင်ရွက်နုိင်ခ့ဲမှုတွေကြောင့် 
လည်း အမ်ိနီးချင်းနိင်ုငတံွေ၊  အာဆယီအံသိက်ုအဝန်း 

နဲ့    နိင်ုငတံကာအဖဲွ့အစည်းတွေက  အကအူညတီွေ 
အချန်ိပိင်ုးအတွင်း     အမြနဆုံးပေးပိုခ့ဲက့ြပြီး    အချ ို ့ 
ပတ်ိမနိေသတူွေကိ ု အသက်ရှင်လျက်ကယ်ထတ်ုနိင်ု 
ခဲ့တာပဲဖြစ်ပါတယ်။

အလားတပူင်  တစ်မြေတည်းနေ တစ်ရေတည်း 
သောက်တ့ဲ ကျွန်တော်တ့ုိနုိင်ငံသားတွေဟာ စေတနာ 
သဒ္ဓါတရားထက်သန်စွာ    ပေးကမ်းလှူဒါန်းကြရာမှာ 
ကမ္ဘာပေါ်မှာ    အမြင့မ်ားဆုံးနိင်ုငအံဖြစ်   ရိှနေတာကိ ု
ဒငီလျင်ကြီးက    သက်သေပြခဲပ့ါတယ်။    မြနမာတိုရ့ဲ့ 
စတ်ိရင်းဓလေတ့ွေဟာ         ယခကုဲသ့ို ့     သဘာဝဘေး 
အန္တရာယ်တွေ ကြုံတွေလာရတ့ဲအချန်ိ ဆင်းရဲချမ်းသာ 
အဆင့အ်တန်းမရွေး  ငလျင်ဘေးဒဏ်သင့ဒ်ေသတွေ 
ဆကီိ ု လအူား၊  ငွေအားနဲ့ ကညူကီယ်ဆယ်ထောက်ပံ ့
ရေးလပ်ုငန်းတွေမှာ  တတ်စွမ်းသရွေ    ပူးပေါင်းပါဝင် 
ဆောင်ရွက်နေမှုမြင်ကွင်းများဟာလည်း     “မြနမာ 

လူမျ ိုးတ့ုိရဲ့      အရေးကြီးရင်သွေးနီးတယ်”        ဆုိတ့ဲ 
အမျ ိုးသားစရိက်ုလက္ခဏာတန်ဖိုးတွေကိ ုဂဏ်ုယစွူာ 
တွေ့ရှိရပါတယ်။

နိင်ုငတံကာက         ကညူကီယ်ဆယ်ရေးအဖဲွ့တွေ 
အပေါ်  မြနမာတ့ုိရဲ့အစဉ်အလာ ဖော်ရွေမှု၊  ကြင်နာမှု၊ 
ဧည့်ဝတ်ကျေပန်တတ်မှုနဲ့ ရုိးဂုဏ်တ့ုိကုိလည်း မပျက် 
မယွင်း   တွေ့ရိှခဲရ့ပါတယ်။         နိင်ုငတံကာ    ရှာဖွေ 
ကယ်ဆယ်ရေးအဖဲွ့တွေအနေနဲ့  မြနမာပြည်သတူွေ 
ရဲ့ ကျေးဇူးတင်တတ်၊ ကျေးဇူးဆပ်လုိကြတ့ဲ စိတ်ရင်း 
ကိသုာမက  ရိုးသားဖော်ရွေ  ပျူငှာတတ်ကြပုတံွေကိ ု
အံဩ့ဘနနးထတ်ုဖော်ပြောကြားခဲက့ြသလိ ု သတူိုရ့ဲ့ 
ဗဒီယီိကုင်မရာတွေနဲ့ မှတ်တမ်းရိက်ုယကူြတာ၊ လမူှု 
ကွန်ရက်တွေမှာ  မျှဝေကြတာကိလုည်း  တွေ့မြင်နိင်ု 
မှာဖြစ်ပါတယ်။  ပြီးခဲတ့ဲ ့ဧပြ ီ၁ ရက်မှာလည်း ငလျင် 
ဘေးဒဏ်သင့ဒ်ေသများမှာ    ကညူကီယ်ဆယ်ရေးနဲ့ 
ပြန်လည်ထထူောင်ရေးလပ်ုငန်းများ   ဆောင်ရွက်ရန် 
အတွက်       စေတနာရှင်၊   အလှ ရှင်များက   ငွေသား 
ကျပ် ၁၀၄  ဒသမ  ၄၄  ဘလီယီ၊ံ  အလှူပစ္စည်း  ကျပ် 
၁၂ ဒသမ ၄ ဘီလီယံ စုစုပေါင်း ကျပ် ၁၁၆ ဒသမ ၈၄ 
ဘီလီယံအား  အစိုးရထံ လှူဒါန်းပေးအပ်ခဲ့မှုတွေကိ ု 
မြင်တွေ့ခ့ဲရပြီး နုိင်ငံတော်အစုိးရအနေနဲ့လည်း ကျပ် 
ဘီလီယံ   ၅၀၀ ကိ ု    ကနဦးမတည်ကာ        ပြန်လည် 
တည်ဆောက်ရေးလုပ်ငန်းများကိ ု    အရိှန်အဟန်ုဖြင့်     
ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါတယ်။ 

နိင်ုငတံော်အကြီးအကကဲ     မန္တလေးငလျင်ဘေး 
ဒဏ်နှင့်စပ်လျဉ်းကာ “ပျက်စီးဆံုးရှုးံမှုတွေဖြစ်ပေါ်ခ့ဲ 
ရတဲ ့နေရာတွေမှာ     ကနဦးအနေနဲ့   အပျက်အစီးတွေ 
ဖယ်ရှားရှင်းလင်းမှုတွေကိ ု           ဆောင်ရွက်ရမှာဖြစ် 
ကြောင်း၊                                  စာမျက်နှာ ၁၉ သို့



၂၈-၄-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၉

စာမျက်နှာ  ၁၈ မှအဆက်
ဒတုယိပိင်ုးအနေနဲ့       ဆက်သွယ်ရေးလမ်းကြောင်း 
များ    အမြန်ဆုံး  ယခင်အတိင်ုး   ပြန်လည်သွားလာ 
နိင်ုရေး                  ပြုပြင်ဆောင်ရွက်ပေးသွားရမှာဖြစ် 
ကြောင်း၊     တတယိပိင်ုးအနေနဲ့     ပြိုကျနေဆဖဲြစ်တဲ ့
အန္တရာယ်ရိှအဆောက်အအံုများကုိ ဖယ်ရှားရှင်းလင်း 
ခြင်းလုပ်ငန်းတွေကုိ ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားရမှာ 
ဖြစ်ကြောင်း၊ ထိမှုတစ်ဆင့ ် ပြန်လည်ထထူောင်ရေးနဲ့ 
ပြန်လည်တည်ဆောက်ရေးလပ်ုငန်းတွေကိ ု ဆောင် 
ရွက်သွားရမှာဖြစ်ကြောင်း၊   မမိတိိုအ့နေနဲ့    ငလျင် 
ဘေးဒဏ်ကြောင့်  ထိခုိက်ပျက်စီးဆံုးရှုးံခ့ဲရတ့ဲ   လမ်း 
တတံားတွေ၊ နိင်ုငပံိင်ုအဆောက်အအုတံွေ  ပြန်လည် 
တည်ဆောက်ရေးနဲ့  ပြန်လည်ထထူောင်ရေးလပ်ုငန်း 
တွေကုိ အင်တုိက်အားတုိက်နဲ့ ဆက်လက်ဆောင်ရွက် 
သွားရမှာဖြစ်ကြောင်း”    လမ်းညွှန်ပြောဆိထုားရိှမှုနဲ့ 
အတ ူ      သမိင်ုးခေတ်အဆက်ဆက်       မြနမာအ့ရေး 
အခက်အခမဲှနသမျှကိ ု    မြနမာနိင်ုငသံားတွေကသာ 
အဓကိရင်ဆိင်ုဖြေရှင်း  ကျော်လွှားခဲက့ြရတာဆိတုာ 
ပကတအိရိှတရားတွေဖြစ်ပြီး  ဒမီြေပေါ်မှာ   ရှင်သန် 
နေကြသတူွေအားလုံး  စပုေါင်းရန်ုးထကြရမယ်ဆိတုဲ ့
အသတိရားတွေနဲ့ အနာဂတ်မြနမာပြည်ကိ ု ဝိင်ုးဝန်း 
တည်ဆောက်ကြရမှာဖြစ်ပါတယ်။
“မိုခါ”     မုန်တိုင်းကြီးကဲ့သို့         ရင်ဆိုင်ကျော်လွှား 
ကြမည်....

မန္တလေးငလျင်ကြီးလှုပ်ခတ်ခဲတ့ဲ ့       တစ်လပြည့် 
မြောက်ခဲတ့ဲန့ေ့ဖြစ်တာနဲ့အတ ူ ဒတီစ်လတာကာလ 
အတွင်း အစုိးရနဲ့  ပြည်သူ အတူတကွ   အခက်အခဲတွေ 
ကိ ု    ရင်ဆိင်ုကျော်လွှားခဲက့ြရတဲ ့   အခြေအနေတွေ 
ဟာ ၂၀၂၃  ခနှုစ် မေလအတွင်း  ကြုတံွေ့ရင်ဆိင်ုခဲရ့တဲ ့
မန်ုတိင်ုး   မိခုါ(Mocha)ကိ ု        ပြန်လည်သတရိမစိေခဲပ့ါ 
တယ်။  မှတ်သားမိသလောက်  မေ ၁၄ ရက်  နံနက် 
ပုိင်းမှာ အလွန့်အလွန်အားကောင်းသော ဆုိင်ကလုန်း 
မုန်တုိင်းကြီး  (Extremely Severe Cyclonic Storm) 
ဟာ  ဆောင့်တိုက်လေတိုက်နှုန်း  မိုင် ၁၀၀ ကျော်နဲ့ 

ရခိင်ုကမ်းရိုးတန်းအတွင်း         စတင်ဝင်ရောက်လာပြီး 
စစ်တွေမြို့ရဲ့     အနောက်မြောက်ဘက်    ကျောက်ပန္တု 
အနီးမှဖြတ်ကျော်ပြီး            ကန်ုးတွင်းမန်ုတိင်ုးအဖြစ် 
အရှေ့မြောက်ဘက်သို ့        ဖြတ်သန်းဝင်ရောက်ခဲတ့ာ 
ဖြစ်ပါတယ်။ 

အ့ဲဒီအချန်ိတုန်းက ကျွန်တော်သတိပြုမိတာတစ်ခု  
ကတော ့    မန်ုတိင်ုးသတင်း   စတင်ကြားကတည်းက 

နိင်ုငတံော်အစိုးရ၊  ဒေသအာဏာပိင်ု၊  ပြည်သလူထူနုဲ့ 
တပ်မတော်တ့ုိဟာ တစ်စိတ်တည်း၊ အာရံုတစ်ခုတည်း၊ 
သတိရိှရိှနဲ့ စနစ်တကျကြိုတင်ပြင်ဆင်ခ့ဲတာပဲဖြစ်ပါ 
တယ်။ တစ်နည်းပြောရရင် ဒီလုိအချန်ိမှာ မြနမာနုိင်ငံ 
သားတွေရဲ့ စည်းလံုးညီညွတ်တ့ဲစိတ်ဓာတ် (Unity of 
Myanmar Spirit)ကုိ  ပီပီပြင်ပြင်မြင်တွေ ခ့ဲလုိက်ရပါ 
တယ်။   ဒလီိ ု မန်ုတိင်ုးအန္တရာယ်  ထထိရိောက်ရောက် 
ကာကွယ်နုိင်ခ့ဲမှုနဲ့  မုန်တုိင်းအလွန် ပြန်လည်ထူထောင် 
ရေးလုပ်ငန်းစဉ်တွေကုိ            ပြည်သူလူထုအားလံုးနဲ့       
နုိင်ငံတော်အစိုးရ၊ တပ်မတော်၊  အစိုးရဝန်ထမ်းတွေရဲ့ 
စုပေါင်းစွမ်းအားနဲ့    ဆောင်ရွက်နုိင်ခ့ဲတ့ဲ       ရလဒ်ဟာ 

ထင်ရှားသော     ဥပမာတစ်ရပ်ဖြစ်ပြီး   အလွန့်အလွန် 
အားကောင်းတ့ဲ  ဆုိင်ကလုန်းမုန်တုိင်းကြီးကုိ  ကြ့ံကြ့ံ 
ခံရင်ဆိုင်ကျော်လွှားနိုင်ခဲ့တဲ့  စံပြ  Model တစ်ခုလို့ 
ဆိုရမှာပဲဖြစ်ပါတယ်။

ယခလုည်း           ငလျင်သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ကိ ု
ကြိုတင်တွက်ချက်ဟန့်တားရန်  မဖြစ်နိင်ုခဲတ့ဲအ့ခြေ 
အနေတွေကြောင့ ်           မြနမာပြည်သလူထူအုနေနဲ့ 
မန္တလေးငလျင်ဒဏ်ကုိ ကြုံတွေ ခ့ဲရပေမယ့် အမြနဆံုး 
ပြန်လည်ထထူောင်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်တွေကိ ု အစိုးရနဲ့ 
ပြည်သ ူတစ်စတ်ိတစ်ဝမ်းတည်း  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 
မှုအားတွေ၊  မတ်ိဆွေနိင်ုငတံွေရဲ့  ကညူဖီေးမမှုတွေနဲ့ 

အတ ူ ရှေ့ဆက်လျှောက်လှမ်းနေချန်ိပဖဲြစ်ပါတယ်။ 
ရှောင်လွှလိဲုမ့ရတဲ ့          သဘာဝဘေးအန္တရာယ်တွေကိ ု
မုိခါမုန်တုိင်းကြီးကုိ မြနမာတ့ုိရဲ့ စိတ်ရင်း၊ မြနမာတ့ုိရဲ့ 
စတ်ိဓာတ်တွေနဲ့ ပေါင်းစကုာ ကျော်လွှားနိင်ုသကဲသ့ို ့
ယနေ့    မန္တလေးငလျင်ဘေးကြီးကိလုည်း    အစိုးရနဲ့ 
ပြည်သူလူထုအကြား   နုိင်ငံရေးပယောဂတွေ   မြူမှုန် 
တစ်စမျှပင်       လွှမ်းမုိးသက်ရောက်မခံဘဲ      လက်တဲွ 

ကျော်ဖြတ်တည်ဆောက်သွားနုိင်ဖ့ုိ လုိအပ်နေချန်ိဖြစ် 
ပါတယ်။
အခက်အခဲတွေကြားမှာ..အမြရိှတ့ဲ အခွင့်အလမ်းတွေ

ကြီးမားသော အခက်အခဲတွေကြားက ရုန်းထွက် 
ရင်ဆိင်ုကျော်လွှားနိင်ုသတူွေသာ          ဝင့က်ြွားနိင်ုကြ 
တာဟာ  လောကနယိာမလို ့ ဆိနုိင်ုပါတယ်။   ယနေ့ 
ကမ္ဘာပေါ်မှာ     နိင်ုငပံေါင်းများစွာဟာ    မတညူသီော 
ဘေးအန္တရာယ်အမျ ိုးမျ ိုးကိ ု ရင်ဆိင်ုဖြတ်သန်းခဲက့ြရ 
ပြီး  ဒလီိဘုေးအန္တရာယ်တွေကိ ု ကြုတံွေ့ရင်ဆိင်ုကြရ 
တ့ဲအချန်ိတုိင်း ပြည်သူတ့ုိရဲ့ အသက်အုိးအိမ်စည်းစိမ် 
တွေ  ထိခုိက်ပျက်စီးစေရံုသာမက  အစုိးရရဲ့ အုပ်ချုပ် 

ရေးယန္တရားတွေန့           အခြေခအံဆောက်အအုတံွေ၊ 
လူမှုရေး၊  စီးပွားရေး၊  ပညာရေးနဲ့  ကျန်းမာရေး  စတ့ဲ 
နယ်ပယ်ကဏ္ဍမျ ိုးစု ံ ယိင်ုလပဲြိုပျက်မှုတွေ  ကြုခံဲရ့ပါ 
တယ်။ သာဓကအနေနဲ့ ကျွန်တော်တ့ုိရဲ့ အာရှရပ်ဝန်းရိှ  
ဂျပနနုိင်ငံဟာ စစ်ဘေး၊ နျူကလီယားဗံုးဒဏ်နဲ့ ဆူနာမီ 
ငလျင်တွေကိ ု    တောက်လျှောက်ကြုတံွေ့ရင်ဆိင်ုခဲ ့
ကြရပေမယ့် ဂျပနပြည်သူတ့ုိရဲ့ မခံချင်စိတ်၊ ကြိုးစား 
ချင်စိတ်နဲ့      ပြည်သူပြည်သားအားလုံး    တစ်စိတ် 
တစ်ဝမ်းတည်း ရုန်းကန်ချတီက်ခ့ဲကြလ ယနေ့ ဂျပန 
နိင်ုငဟံာ  ကမ္ဘာအ့လယ်မှာ ထည်ဝါစွာရပ်တည်နိင်ုတဲ ့
အနေအထားကုိလည်း အတုယူလေးစားဖွယ် တွေ မြင် 

နိုင်ပါတယ်။ 		
ယနေ့        မြနမာနိင်ုငအံနေနဲ့လည်း       မန္တလေး 

ငလျင်ဘေးဒဏ်ကြီးကြောင့ ်         အခက်အခမဲျားစွာ 
ရင်ဆိင်ုကြုတံွေ့           ဖြတ်သန်းကြရမှာဖြစ်ပေမယ့် 
ဆက်စပ်အခွင့်အလမ်းကောင်းတွေကုိ ဖနတီးဆုပ်ကုိင် 
နုိင်ရေးဟာလည်း မြနမာနုိင်ငံသားတ့ုိရဲ့ မလျှော့သော 
လုံလ့စတ်ိဓာတ်တွေအပေါ်မှာ   များစွာမတူည်နေပါ 

တယ်။ မမိိတို့နိုင်ငအံပေါ်  ပြည်ပြေး၊ ပြည်ဖျက်အဖွဲ့ 
အစည်းတွေနဲ့          လပူဂု္ဂိုလ်တိုရ့ဲ့       ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ  
တိက်ုခိက်ုထိုးနှက်ချက်တွေကြောင့ ်               နိင်ုငတံကာ 
မျက်နှာစာမှာ  သတင်းအမှားများစွာနဲ့  မြနမာနိင်ုငရံဲ့ 
ဓလေ့စိတ်ရင်းတွေန့       မြနမာ့တန်ဖုိးတွေ      ထိခုိက် 
ပျောက်ဆံုးနေခ့ဲရပါတယ်။  ယနေ့  မြေပြင်မှာ  ငလျင် 
ဘေးဒဏ်ကြောင့်  နိုင်ငံတော်အစိုးရနဲ့  နိုင်ငံတကာ 
အချင်းချင်း အပြန်အလှနဆက်ဆံမှုတွေ၊ အဖဲွ့အစည်း 
တွေနဲ့  အပြန်အလှနဆက်ဆမံှုတွေ၊  ကယ်ဆယ်ရေး 
လပ်ုငန်းခွင်တွေမှာ   အပြန်အလှန  ထတိွေ လပ်ုကိင်ု 
ကြရင်း        နိင်ုငတံကာနဲ့      ဆက်ဆရံေးအခွင့အ်လမ်း 
ကောင်းတွေ       ဆက်လက်တည်ဆောက်သွားနိင်ုမှာ 
ဖြစ်ပါတယ်။   ထိုအ့တ ူ    နိင်ုငတံကာနဲ့   လသူားချင်း 
စာနာထောက်ထားမှုဆိင်ုရာ ပူးပေါင်းဆက်သွယ်ရေး 
အခန်းကဏ္ဍတွေမှသည်  ရင်းနီှးမြုပ်နံှမှုဆိင်ုရာကဏ္ဍ 
တွေအထ ိစာနာနားလည်ယုကံြည်မှုတွေန့ ရှေ့ဆက် 
နိင်ုမယ့ ်အခွင့အ်လမ်းများစွာကိလုည်း  ဖနတီးနိင်ုမှာ 
ဖြစ်ပါတယ်။

ဒလီိအုခက်အခတဲွေကြားကနေ               အမြနဆုံး 
ပြန်လည်ထထူောင်ရေးလပ်ုငန်းတွေကိ ု ဆောင်ရွက် 
နိင်ုရေးမှာ တည်ငြမ်ိအေးချမ်းမှုရိှရန်လိပုြီး  တည်ငြမ်ိ 
အေးချမ်းမှသာလျှင်     စီးပွားရေးအရ  ရင်းနီှးမြုပ်နံှမှု 
တွေနဲ့  ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်မှုတွေကိ ု ပိမုိဖုော်ဆောင်နိင်ုမှာ  
ဖြစ်တာကြောင့် နုိင်ငံတော်အစုိးရအနေနဲ့ အပစ်အခတ် 
ရပ်စဲရေးကို    အမြော်အမြင်ကြီးစွာ   ထုတ်ပြန်ခဲ့ပါ 
တယ်။     သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ကြောင့ ်      အစိုးရနဲ့ 

ပြည်သူတွေအားလံုး အတူလက်တဲွရုန်းကန်ထူထောင် 
ကြရမယ့ ်     ရေရှည်လပ်ုငန်းစဉ်တွေမှာ      မည်သည့် 
အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်မျ ိုးကုိမှ ပြည်သူတွေ မလုိလား 
ကြပါဘူး။ ဒီမြေမှာနေ ဒီရေသောက်နေတ့ဲ မြနမာနုိင်ငံ 
သားတစ်ယောက်လို ့     ခယံတူဲလူ့တိင်ုး     အတတူကွ 
ပြန်လည်ရန်ုးထကျော်ဖြတ်ကြမယ်ဆိတုဲ ့ စတ်ိထား 
မျ ိုးတွေနဲ့အတ ူ  သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိုးကြီးဒဏ် 
မှ      ပြန်လည်ထထူောင်နိင်ုဖို ့   ကျွန်တော်တိုအ့ားလုံး 
တစ်စတ်ိတစ်ဝမ်းတည်း  တက်ညလီက်ညလီှော်ခတ် 
သွားကြရမှာဖြစ်ပါတယ်။

ကမ္ဘာပေါ်ရိှ     နိင်ုငအံားလုံးဟာ     သဘာဝဘေး 
အန္တရာယ်တွေကိ ု နည်းများမဆိ ုကြုတံွေ့ရင်ဆိင်ုကြ 
မှာဖြစ်သကဲသ့ို ့ ၎င်းဘေးအန္တရာယ်အခက်အခတဲွေမှ 
ပြန်လည်ဦးမောလ့ာစေရေးဟာလည်း           နိင်ုငသံ ူ
နိင်ုငသံားအားလုံးရဲ့  စတ်ိဓာတ်ပြင်းပြမှုနဲ့  အစိုးရရဲ့ 
ထက်မြက်တဲဦ့းဆောင်မှု၊   ပြည်သလူူထတုစ်ရပ်လုံးရဲ့ 
တစ်စိတ်တစ်ဝမ်းတည်း လက်တဲွပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 
နိင်ုမှုဟာ အရေးကြီးဆုံးဖြစ်ပါတယ်။ ယနေ့ မန္တလေး 
ငလျင်ကြီးနှင့ပ်တ်သက်သော             ရေရှည်တည်တံတ့ဲ ့
ပြန်လည်ထူထောင်ရေး   (Sustainable  And long-
term  recovery  after  earthquake)  လုပ်ငန်းစဉ်တွေ 
ကိ ုအစိုးရ၊ ပဂု္ဂလကိအဖဲွ့အစည်းတွေ၊ ဒေသခပံြည်သ ူ
လထူနုဲ့   နိင်ုငတံကာမတ်ိဆွေတိုရ့ဲ့  ပူးပေါင်းဆောင် 
ရွက်မှုနဲ့အတ ူ   တစိက်ုမတ်မတ်     အကောင်အထည် 
ဖော်ဆောင်သွားကြရမှာဖြစ်ပါတယ်။          မန္တလေး 
ငလျင်ကြီးဟာ          မြနမာနိင်ုငရံဲ့          မြေထလုွှာကိ ု   
လှုပ်ခတ်ကဲွအက်ပိင်ုးခြားလိက်ုသကဲသ့ို ့           မြနမာ 
လူမျ ိုးတို့ရဲ့     အမျ ိုးသားရေးစရုိက်လက္ခဏာတွေန့ 
ကုိယ်ခံစွမ်းအားတွေကိ ု     ရန်ုးကြွမြင့တ်က်လာစေမှု 
နဲ့အတ ူ     ယနေ့   ငလျင်ဘေးဒဏ်ကြီး     ပြန်လည် 
ထထူောင်ရေးမှသည်  အေးချမ်းသာယာဝပြောသော                
အနာဂတ်ဆသီို ့တစ်မျ ိုးသားလုံးရဲ့ စပုေါင်းအားမာန်  
တွေနဲ့အတ ူ  လက်တဲွညီညီ   လျှောက်လှမ်းကြပါစ့ုိလ့ုိ 
ဆန္ဒပြုရင်း...။



စာမျက်နှာ ၂၀	 ၂၈-၄-၂၀၂၅

နေပြည်တော်  ဧပြီ  ၂၇ 

ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ့ပိင်ုး)  တာချလီတ်ိ 

မြို့ရှိ ရွှေတိဂုံစေတီတော်မြတ်ကြီး ရတနာ 

စနိဖ်ူးတော၊်   ငှက်မြတ်နားတော်   တင်လှူ 

ပဇူော်ခြင်းနှင့်   ဗဒု္ဓါဘသိေက   အနေကဇာ 

တင်ခြင်း    မဟာမင်္ဂလာအခမ်းအနားကို 

ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင် အဆိပုါ  ရ ှွေတဂိုစံေတ ီ

ရင်ပြင်တော်ပေါ်၌ပြုလုပ်ရာ   ကျ ိုင်းတုံမြို့ 

တူးယားကျောင်းတိုက်ဆရာတော်    နိုင်ငံ 

တော်သြဝါဒါစရိယ  အဂ္ဂမဟာဂန္ထဝါစက 

ပဏ္ဍတိ ဘဒ္ဒန္တပညာသာမနှိင့ ်သလီဓမ္မကန်ုး 

သာတောရကျောင်းတိုက်ဆရာတော် အဂ္ဂ 

မဟာသဒ္ဓမ္မဇောတိကဓဇ   ဘဒ္ဒန္တကောဝိဒ 

အမှူးပြုသော သဃံာတော်များ ကြွရောက် 

တော်မူကြပြီး    ရှမ်းပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်      

ဦးအောင်အောင်၊ တြဂံဒေသတုိင်းစစဌာနချုပ် 

တိင်ုးမှူး ဗိလ်ုမှူးချုပ်စိုးလှိုင်နှင့် ဌာနဆိင်ုရာ 

တာဝန်ရှိသူများ၊    ဖိတ်ကြားထားသူများ၊    

ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ့ပိုင်း)တာချလီိတ်မြို့ ရွှေတိဂုံစေတီတော်မြတ်ကြီး
 ရတနာစိန်ဖူးတော်၊ ငှက်မြတ်နားတော်တင်လှူပူဇော်ခြင်းနှင့် ဗုဒ္ဓါဘိသေက 

အနေကဇာတင်ခြင်း မဟာမင်္ဂလာအခမ်းအနားပြုလုပ်

စေတနာရှင်အလှူရှင်များ၊    ဝတ်အသင်း 

အဖွဲ့များနှင့် ဒေသခံတိုင်းရင်းသားပြည်သူ 

များ တက်ရောက်ခဲ့ကြသည်။

ဦးစွာ  ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်၊   တိင်ုးမှူး 

နှင့ ်တက်ရောက်လာကြသမူျားက ရှမ်းပြည် 

နယ်(မြောက်ပိင်ုး) မဆူယ်မြို့ လွယ်တန်ိခမ်း 

တောင်တန်းသာသနာပြုဆရာတော်  အဂ္ဂ 

မဟာကမ္မဋ္ဌာနာစရိယ  ဘဒ္ဒန္တသုခမိန္ဒထံမှ  

ကိုးပါးသီလ  ခံယူဆောက်တည်ပြီး စိန်ဖူး 

တော်၊  ငှက်မြတ်နားတော်နှင့်  လှူဖွယ်ဝတ္ထု 

ပစ္စည်းများ  ဆက်ကပ်လှူဒါန်း၍  သံဃာ 

တော် များ    ရွတ်ပွားချးီမြင့်တော်မကူြသည့်  

ပရိတ်တရားတော်များကို  နာယူကြည်ညို 

ကာ  လှူဒါန်းမှုအစုစုတို့အတွက်  ရေစက် 

သွန်းချ   အမျှပေးဝေကြသည်။  ထို့နောက် 

စိန်ဖူးတော်၊     ငှက်မြတ်နားတော်တ့ုိကုိ 

မင်္ဂလာဝေါယာဉ်တော်ဖြင့်   ပင့်ဆောင်၍  

စေတီတော်မြတ်ကြီးအား    လက်ယာရစ် 

လှည့်လည်ပူဇော်ကာ မဟာမင်္ဂလာမဏ္ဍပ် 

တော်ကြီးရှေ့ရှိ  ခေတ္တအပူဇော်ခံနေရာသို့ 

ပိုဆ့ောင်ခဲက့ြသည်။  ၎င်းနောက်   ပြည်နယ် 

ဝန်ကြီးချုပ်၊ တိုင်းမှူးနှင့် တက်ရောက်လာ 

ကြသူများက  မင်္ဂလာကြိုးဆွဲ၍    ရတနာ 

စိန်ဖူးတော်၊        ငှက်မြတ်နားတော်တို့ကို 

မင်္ဂလာရထားပျဖံြင့ ်စေတတီော်အထွတ်သို ့          

ပင့ဆ်ောင်တင်လှူပဇူော်ကြပြီး       ရတနာ 

ရွှေမိုး၊ ငွေမိုးများ ရွာသွန်းဖြိုးပေးသည်။

ဆက်လက်၍  ကျ ိုင်းတုံမြို့  တူးယား 

ကျောင်းတိုက်ဆရာတော်နှင့်     သီလဓမ္မ    

ကန်ုးသာတောရ ကျောင်းတိက်ုဆရာတော် 

အမှူးပြုသော  သံဃာတော်များဦးဆောင် 

၍  တာချလီတ်ိမြို့ ရ ှွေတဂိုစံေတတီော်မြတ် 

ကြီးအား ဗဒု္ဓါဘသိေကအနေကဇာတင်ခြင်း 

မဟာမင်္ဂလာအခမ်းအနားကိ ု ကျင်းပခဲက့ြ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။           

                                          (၅၀၁)

တပ်မတော်တွင် နဝမအကြိမ်မြောက် အသည်းအစားထိုးခွဲစိတ်ကုသမှု
တတိယနေ့ ဆက်လက်ဆောင်ရွက်

နေပြည်တော်  ဧပြီ  ၂၇

တပ်မတော်တွင် နဝမအကြိမ် အသည်း 

အစားထိုးခွဲစိတ်ကုသမှု    တတိယနေ့ကို 

ယနေ့တွင် မင်္ဂလာဒုံမြို့နယ်ရှိ အမှတ်(၁)

တပ်မတော်ဆေးရုံကြီး    (ခုတင်-၁၀၀၀)

အထူးကသုမှုစင်တာ၌ ဆက်လက်ပြုလပ်ု 

ရာ   အဆိုပါ    အသည်းအစားထိုးခွဲစိတ် 

ကသုမှုတွင် လနူာဦးကျော်စောအောင်နှင့်   

အသည်းအလှူရှင်   ကိုလင်းထက်အောင် 

တို့ကို ခွဲစိတ်ကုသခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အသည်းအစားထိုး     ခွဲစိတ်ကုသမှု 

ဆောင်ရွက်ရာတွင် အသည်းအလှူရှင်ထမှံ 

အသည်းထုတ်ယူခြင်းကို  နံနက် ၈ နာရီခွဲ 

တွင် စတင်ခဲပ့ြီး ထတ်ုယရူရိှသောအသည်း 

ကို   ညနေ ၃ နာရီခွဲခန့်တွင်   အသည်း   

လက်ခလံနူာထသံို ့ အစားထိုးခဲွစတ်ိကသု 

ခြင်း   ဆောင်ရွက်ခဲ့ကာ   စုစုပေါင်းခွဲစိတ် 

ချနိ် ၉ နာရီခန့် ကြာမြင့်ခဲ့သည်။ အသည်း 

အလှူရှင်နှင့ ်  အသည်းလက်ခလံနူာများ၏ 

ခွဲစိတ်ပြီးနောက်ပိုင်း   ကျန်းမာရေးအခြေ 

အနေမှာ    ကောင်းမွန်လျက်ရိှပြီး    အထူး    

ကြပ်မတ်ကုသခန်း၌  လိုအပ်သော  ပြုစု    

ကုသမှုများကို     သက်ဆိုင်ရာပါရဂူများ၊

ဆေးမှူးများနှင့်  သူနာပြု၊   ကျွမ်းကျင်သူ 

များက ဆက်လက်ဆောင်ရွက်ပေးလျက် 

ရှိသည်။

အသည်းအစားထိုး  ခွဲစိတ်ကုသမှုကို 

တပ်မတော်မှ တာဝန်ရိှသူများက ကြည့ရ်ှု 

အားပေးခဲ့ကြသည်။

ယခင်ရက်များတွင်    ခွဲစိတ်ကုသမှု 

ဆောင်ရွက်ခဲ့သော     အသည်းအလှူရှင် 

နှစ်ဦးနှင့ ်အသည်းလက်ခလံနူာနှစ်ဦးတို၏့ 

ကျန်းမာရေး        အခြေအနေမှာလည်း 

ကောင်းမွန်လျက်ရှိကြောင်း      သတင်း 

ရရှိသည်။                                    (၅၀၁)

တပမတော်တွင်  နဝမအကြမ်ိမြောက်  အသည်းအစားထိုးခဲွစတ်ိကသုမှု တတယိ 

နေ့ ဆက်လက်ဆောင်ရွက်စဉ်။

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ

အမိန့်အမှတ် ၃၅/၂၀၂၅

၁၃၈၇ ခုနှစ် ကဆုန်လဆန်း ၁ ရက်

(၂၀၂၅ ခုနှစ် ဧပြီလ ၂၇ ရက်)

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး တရားလွှတ်တော် တရားသူကြီး ခန့်အပ်တာဝန်ပေးခြင်း

နိင်ုငတံော်စီမအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စသီည်  ဖဲွ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေပဒ်မ ၄၁၉ အရ 

ဦးကျော်ကျော်အား  ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးတရားလွှတ်တော် တရားသူကြီးအဖြစ် 

ခန့်အပ်တာဝန်ပေးလိုက်သည်။

				            အမိန့်အရ

  

                                                                                                                             

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး တရားလွှတ်တော် 
တရားသူကြီး ခန့်အပ်တာဝန်ပေး

အောင်လင်းဒွေး

ဗိုလ်ချုပ်ကြီး

အတွင်းရေးမှူး

နေပြည်တော်    ဧပြီ     ၂၇

စီးပွားရေးနှင့်ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန  စားသံုးဆီတင်သွင်းသုိလှောင် 

ဖြန့် ဖြူးခြင်းလပ်ုငန်းကြီးကြပ်ရေးကော်မတအီနေဖြင့ ် စားအန်ုးဆ ီ ကမ္ဘာဈ့ေးနှုန်း 

ဖြစ်ပေါ်ပြောင်းလဲမှုနှင့်အညီ   ပြည်တွင်း၌   ဖြစ်သင့်ဖြစ်ထိုက်သည့်  ဈေးနှုန်းများ        

ဖြစပေါ်စေရေး ထန်ိးကျောင်းဆောင်ရွက်လျက်ရိှပြီး စားအန်ုးဆ ီ အဓကိထတ်ုလပ်ု 

တင်ပို့သည့်  မလေးရှားနိုင်ငံတွင်  ဖြစ်ပေါ်နေသည့်  FOB ဈေးနှုန်းများကို  နေ့စဉ် 

စောင့က်ြည့က်ာ  သယ်ယပူိုဆ့ောင်ခ ကန်ုကျစရတ်ိများ၊ ဘဏ်စရတ်ိများ၊ အခွန်အခ 

များ  ထည့သွ်င်းတွက်ချက်၍  ပြည်တွင်းဈေးကွက်၌ ရောင်းဝယ်ဖောက်ကားရမည့် 

အခြေခံလက်ကားရည်ညွှန်းဈေးနှုန်းကို ထုတ်ပြန်ပေးလျက်ရှိသည်။

ယခုအပတ်အတွင်း  ကမ္ဘာ့စားအုန်းဆီ  ထုတ်လုပ်တင်ပို့သည့်  နိုင်ငံများတွင် 

ဈေးကွက်နှင့် ဈေးနှုန်းဖြစ်ပေါ်မှုများအရ ၂၀၂၅ခုနှစ် ဧပြီ ၂၈ ရက်မှ မေ ၄ ရက်ထိ          

ရန်ကန်ုအထိင်ု ဈေးအခြေခ ံလက်ကားရည်ညွှန်းဈေးနှုန်းမှာ စားအန်ုးဆတီစ်ပဿိာ 

လျှင် ၆၇၃၅ ကျပ်ဖြစ်ကြောင်း ထုတ်ပြန်ကြေညာထားသည်။

ထိုပ့ြင် ပြည်တွင်းဈေးကွက်အတွင်း ဈေးနှုန်းမြင့တ်င်ရောင်းချခြင်း၊ ဈေးကစား 

ရန်ရည်ရွယ်ချက်ဖြင့ ်သိလုှောင်ခြင်းအပါအဝင် မသမာသည့ ်လပ်ုဆောင်မှုများပြုလပ်ု 

ပါက အရေးကြီးကန်ုစည်နှင့ ်ဝန်ဆောင်မှုဥပဒေအရ အရေးယဆူောင်ရွက်သွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးထုတ်ပြန်ထားသည်။

အခြေခံလက်ကားရည်ညွှန်းဈေးနှုန်းများကို     စားသုံးသူရေးရာဦးစီးဌာန၏ 

Website: www.doca.gov.mm၊  Facebook Page  နှင့ ်  မြန်မာနိင်ုငဆံကီန်ုသည်နှင့် 

ဆလီပ်ုငန်းရှင်များအသင်း၏  Facebook Page  တွင်  ဝင်ရောက်ကြည့ရ်ှုနိင်ုကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။                                                                                  (သတင်းစဉ်)

စားအုန်းဆီ အခြေခံလက်ကားရည်ညွှန်းဈေးနှုန်း
တစ်ပိဿာလျှင် ၆၇၃၅ ကျပ်ဖြစ်ကြောင်း ထုတ်ပြန်ကြေညာ

¶ ကျောဖုံးမှအဆက်

ထိုန့ောက်   ဒတုယိပိင်ုးပြန်လည်စတင်ချန်ိတွင်   နှစ်သင်းစလုံး   ပိမုိတုိက်ုစစဆင် 

ဖအိားပေးမှုများကြောင့ ်  ပိမုိအုကြတ်ိအနယ်ရိှလာပြီး  ပဲွချန်ိ ၇၂ မနိစ်တွင် စိင်ုးမိရ်ုဟန် 

နှင့ ် ပဲွချန်ိ ၇၉ မနိစ်တွင် ခန့်ဝင်းအောင်တိုက့ Junior Lions အသင်းအတွက်  ဦးဆောင် 

ဂိုးနှစ်ဂိုး ဆက်တိုက်သွင်းယူနိုင်ခဲ့ပြီး  ပွဲချနိ်မိနစ် ၉၀ ပြည့်ပြီး  အချနိ်ပို ၂  မိနစ်တွင် 

မျ ိုးခန့်ကျော်က  Falcon FC အသင်းအတွက် ချေပဂိုးတစ်ဂိုး ပြန်လည်သွင်းယနူိင်ုခဲသ့ည့် 

အတွက် ပဲွပြီးဆုံးချန်ိတွင်  Junior Lions အသင်းက နှစ်ဂိုး တစ်ဂိုးဖြင့ ်အနိင်ုရရိှခဲသ့ည်။

အဆိုပါပွဲစဉ်အတွက်  အကောင်းဆုံးကစားသမားဆုကို  Junior Lions  အသင်း 

နှင့်အတူ အကောင်းဆုံး  ခြေစွမ်းပြသနိုင်ခဲ့ပြီး  သွင်းဂိုး တစ်ဂိုးသွင်းယူပေးနိုင်ခဲ့သည့် 

စိုင်းမိုရ်ဟန်က ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။                                            STA

ရှမ်းပြည်နယ် 

(အရှေ့ပိုင်း)

တာချလီိတ်မြို့ 

ရွှေတိဂုံစေတီ 

တော်မြတ်ကြီး

 ရတနာစိန်ဖူးတော်၊ 

ငှက်မြတ်နားတော်

တင်လှူပဇူော်ခြင်းနှင့် 

ဗုဒ္ဓါဘိသေက 

အနေကဇာတင်ခြင်း 

မဟာမင်္ဂလာအခမ်း 

အနားပြုလုပ်စဉ်။



၂၈-၄-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၁

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်
လမူှုကညူရီေးအသင်းအဖဲွ့များနှင့ ်ဒေသခ ံ
ပြည်သူများ       ပူးပေါင်း၍        အချနိ်နှင့် 
တစ်ပြေးည ီ       ကညူဆီောင်ရွက်ပေးလျက် 
ရှိသည်။

ထိသုို ့        ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှရာ 
ယနေ့တွင်       ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး 
(ကြည်း)မှ  ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးသက်ပုနှံင့် 
တာဝန်ရှိသူများသည်  စစ်ကိုင်းမြို့  ပါရမီ 
ရပကွက်ရိှ      ငလျင်ဒဏ်သင့ပ်ြည်သမူျား 
စောင့်ရှောက်ရေးစခန်း၌     မလေးရှားနုိင်ငံမှ 
ဆေးဖက်ဆိုင်ရာ           ကုသရေးအဖွဲ့က  
ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်ပေးနိင်ုမှုများကို
လည်းကောင်း၊    သောတပန်ရပ်ကွက်ရှိ 
သတုေသက          သလီရှင်ကျောင်းတိက်ု၌ 
အပျက်အစီးများ ရှင်းလင်းဖယ်ရှားနေမှုနှင့်  
သပံဏု္ဏာရာမကျောင်းတိက်ု          ကျောင်း 
ပရိဝုဏ်အတွင်း ငလျင်ဒဏ်သင့်  သံဃာ 
တော်များ၊               သာသနာနွယ်ဝင်သလီရှင်များ၊ 
ပြည်သမူျားအား       တပ်မတော်နယ်လှည့် 
ဆေးကသုရေးအဖဲွ့ကဆေးကုသပေးနေမှု 
များကုိလည်းကောင်း၊    စစ်ကိုင်းမြို့ပေါ်ရှိ   
ငလျင်ဒဏ်သင့်ပြည်သူများ သောက်သံုးရေ 
အဆင်ပြေစေရန်အတက်ွ       တပမ်တော် 
ရေသန့်စက်ရုနှံင့ ်    တိင်ုးဒေသကြီးအစိုးရ 
အဖဲွ့   ရေသန့်စက်ရံု တိုမှ့  ဧရာဝတမီြစ်ရေ 
ကိ ု သန့်စင်၍    သောက်သုံးရေဖြန့်ဝေပေး 
နေမှုများကိလုည်းကောင်း         သွားရောက် 
ကြည့်ရှုအားပေးပြီး    တာဝန်ရှိသူများနှင့်  
လိအုပ်သည်များ  ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင် 
ရွက်ပေးသည်။

အလားတ ူ     ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး 
(ကြည်း)မှဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးမျ ိုးမုိးအောင် 
နှင့် ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးစုိးတင့်နုိင်တ့ုိသည်  
တာဝန်ရိှသမူျားလိက်ုပါလျက်  မန္တလေးမြို့ 
ibis Styles Hotel သို့        သွားရောက်၍ 
ထိင်ုးနိင်ုငမှံ             Col Suthawut Naksri 
ဦးဆောင်သော    ဆေးအကအူညပီေးရေး 
နှင့ ်    ပြန်လည်တည်ဆောက်ရေးအတွက် 
ကူညီဆောင်ရွက်ရေး  အင်ဂျင်နီယာအဖဲွ့ကုိ 
လက်ခတံွေ ဆု၍ံ              ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် 
ပျက်စီးဆုံးရှုံးခဲရ့မှုများအပေါ်  လိအုပ်သည့် 
အကအူညမီျားပေးနိင်ုရေးကစိ္စရပများနှင့် 
ပတ်သက်၍  ရင်းနီှးစွာ   အမြင်ချင်းဖလှယ် 
ဆွေးနွေးခဲက့ြပြီး            စားသောက်ဖွယ်ရာ 
လက်ဆောင်ပစ္စည်းများ    ပေးအပ်သည်။

ထိုန့ောက်          ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး 
(ကြည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချု ပ်ကြီးမျ ိုးမုိးအောင် 
နှင့အ်ဖဲွ့သည်        အောင်မြေသာစမံြို့နယ်ရိှ 
Sky Villa နေရာသို ့ သွားရောက်၍ အပျက် 
အစီးများ  ဖယ်ရှားရှင်းလင်းနေမှုများအား
လည်းကောင်း၊  လပ်ုငန်းခွင်ဘေးရိှ ပစ္စည်း 
လက်ခ၊ံ  လွှပဲြောင်းရေးအဖဲွ့ယာယရီုံးတွင် 
Sky Villa အဆောက်အအုအံပျက်အစီးများ 
ဖယ်ရှားရှင်းလင်းရာတွင်  ဖော်ထတ်ုရှာဖွေ 
တွေ့ရိှသော ပစ္စည်းများအား  သက်ဆိင်ုရာ 
ပိင်ုရှင်များထ ံ ပြန်လည်လွှပဲြောင်းပေးနိင်ုမှု 
အခြေအနေများကုိလည်းကောင်း ကြည့်ရှု 
စစ်ဆေးပြီး  လပ်ုငန်းဆောင်ရွက်နေသည့် 
အဖဲွ့များအား         စားသောက်ဖွယ်ရာများ 
ပေးအပ်ကာ    လိအုပ်သည်များ    ပေါင်းစပ် 
ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးသည်။        တစ်ဆက်  
တည်းတွင်     Sky Villa   ရှေ ရိှ   အမှတ်(၄)
ရေစစ်ကန်အခြေအနေနှင့ ်      ရေပေးဝေရေး 
လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှုများအား   ကြည့်ရှု 
စစ်ဆေးသည်။

ယင်းနောက်  မဟာအောင်မြေမြို့နယ်ရိှ 
ဂရိတ်ဝေါ(လ်)ဟုိတယ်နေရာသ့ုိ     ရောက်ရိှ 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)မှ ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးမျ ိုးမိုးအောင်နှင့် ဒုတိယ 

ဗိုလ်ချုပ်ကြီးစိုးတင့်နိုင်    ထိုင်းနိုင်ငံမှ    Col Suthawut Naksri   ဦးဆောင်သော          

ဆေးအကအူညပီေးရေးနှင့ ်  ပြန်လည်တည်ဆောက်ရေးအတွက်   ကညူဆီောင်ရွက်ရေး 

အင်ဂျင်နီယာအဖွဲ့အား လက်ခံတွေ့ဆုံစဉ်။

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)မှ    ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးစိုးတင့်နိုင်      မန္တလေး    

အောင်မြေသာစံမြို့နယ် မန္တလေးတောင်တော် ဆုတောင်းပြည့်စေတီတော်ဘုရား 

ရင်ပြင်တော်အား ပြန်လည်ပြုပြင်ဆောင်ရွက်နေမှုများကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)မှ ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးသက်ပု ံစစ်ကိင်ုးမြို့ ငလျင် 

ဒဏ်သင့်ပြည်သူများ စောင့်ရှောက်ရေးစခန်းအတွင်း ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)မှ     ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးသက်ပုံ    စစ်ကိုင်းမြို့ 

တိုင်းဒေသကြီးအစိုးရအဖွဲ့  ရေသန့်စက်ရုံအတွင်း  ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

ပြီး  အပျက်အစီးများ ဖယ်ရှားရှင်းလင်းနေ 
မှုများအား ကြည့်ရှုစစ်ဆေး၍ အဆောက် 
အအံုဘေးရိှ လမ်းမကြီးပေါ်တွင်  လူ၊ ယာဉ် 
များ    အန္တရာယ်ကင်းစွာသွားလာနိင်ုသည့် 
အတိင်ုးအတာအထ ိ      အမြန်ဆုံး     ဖြုချ 
ဖျက်ဆီးရှင်းလင်းရန်  တာဝန်ရိှသမူျားအား 
မှာကြားပြီး     လိအုပ်သည်များ     ပေါင်းစပ် 
ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးသည်။

၎င်းနောက်  မဟာအောင်မြေမြို့နယ် 
နှင့ ်  ချမ်းအေးသာစမံြို့နယ်ရိှ      လမ်းဘေး 
ဝဲယာတစ်လျှောက် အန္တရာယ်ရိှ အဆောက် 
အအုအံပျက်အစီးများ    ဖယ်ရှားရှင်းလင်း 
နေမှုအားလည်းကောင်း၊   ချမ်းအေးသာစ ံ
မြို့နယ်ရိှ        Golden City Hotel    နေရာ၊ 
တိင်ုးဒေသကြီး        သမဝါယမဦးစီးမှူးရုံး၊      
ဘဂီျင်းဟိတုယ်၊       မြို့နယ်ပြည်တွင်းအခွန် 
များဦးစီးဌာန     ရုံးနေရာတိုတွ့င်      အပျက် 
အစီးများ          ဖယ်ရှားရှင်းလင်းနေမှုအား 
လည်းကောင်း၊    အဆောက်အအုမံျားအား   
ဘုတ်အဖွဲ့များ           ဖွဲ့စည်းစစ်ဆေးပြီး        

ပြန်လည်ပြုပြင်နိင်ုမည့ ်       အဆောက်အအု ံ
အဖြစ်သတ်မှတ်ကာ ပြန်လည်ပြ ပုြင်တည် 
ဆောက်ရေးလပ်ုငန်းဆောင်ရွက်နေမှုများ 
အားလည်းကောင်း     ကြည့်ရှုစစ်ဆေး၍  
တာဝန်ရှိသူများအား        အများပြည်သူ 
အသုံးပြုမှုများသည့ ်   လမ်းမကြီးများပေါ် 
တွင်  လူ၊ ယာဉ်များ    အန္တရာယ်ကင်းစွာ        
သွားလာနုိင်ရေးအတွက်  လမ်းမကြီးဘေး  
ဝဲယာမျက်နှာစာအား         ဦးစားပေး၍ 
အန္တရာယ်ရိှအဆောက်အအုမံျား    ဖယ်ရှား 
ရှင်းလင်းရန် မှာကြားကာ လုိအပ်သည်များ   

ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးသည်။
ထို့အတူ     ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး 

(ကြည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချုပက်ြီးစုိးတင့်နုိင် 
သည်   တာဝန်ရိှသမူျားနှင့အ်တ ူ  မန္တလေး 
အောင်မြေသာစမံြို့နယ်      မန္တလေးတောင် 
တော်ဆတုောင်းပြည့စ်ေတတီော်သို ့ သွား 
ရောက်ဖူးမြော်ကြည်ညို၍   ပန်း၊ ရေချမ်း 
များကပ်လှူပြီး   အလှူငွေများ   ဆက်ကပ် 
လှူဒါန်းသည်။ 

ထိုန့ောက်         ဘရုားရင်ပြင်တော်အား  
ပြန်လည်ပြုပြင်     ဆောင်ရွက်နေမှုများကိ ု
လည်းကောင်း၊ ဂန္ဓကုဋိတုိက်ရိှ အမုိး၊ တုိင်၊ 
ခံုးနေရာများအား  ပုိမုိခုိင်ခ့ံအောင်  သံချောင်း 
များ အစားထိုး၍ ရှေးမမူပျက်ပြုပြင်ဆောင် 
ရွက်နေမှု           အခြေအနေများအားလည်း 
ကောင်း၊ ဓာတ်လှေကားနှင့ ်   စက်လှေကား 
များအား     အမြန်ဆုံး       ပြန်လည်အသုံးပြု 
နိင်ုရေး         ဆောင်ရွက်နေမှုများအားလည်း 
ကောင်း   ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေး၍  လိအုပ်သည် 
များ                ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက် 

ပေးသည်။
အလားတ ူ      ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး 

(ကြည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးမျ ိုးသန့် နုိင် 
သည်  ကျောက်ဆည်မြို့ ပတ္တာကျေးရွာ 
အပ်ုစ ု   မြင်စိင်ုးရပနှင့ ်  အေးမြကြည်လင် 
ရပ်ကွက်တို့ရှိ   အန္တရာယ်ရှိ   အဆောက် 
အအုံအား   စက်ယန္တရားဖြင့်    ရှင်းလင်း
ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေအား    သွား 
ရောက်ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးရာ          လပ်ုငန်းခွင် 
အန္တရာယ်မရှိစေရေး    စနစ်တကျပြုလုပ် 
ဆောင်ရွက်သွားရန်  မှာကြားပြီး  တာဝန်ရိှ 

သမူျား၏   တင်ပြချက်များအပေါ်  လိအုပ် 
သည်များ ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေး
သည်။  ကျောက်ဆည်ခရိင်ုအတွင်း  ငလျင် 
ဒဏ်သင့်အဆောက်အအုံများအား SOP 
စနစ်ဖြင့ ် ဘတ်ုအဖဲွ့များ  ဖဲွ့စည်းစစ်ဆေး 
ခဲရ့ာ ယနေ့ထ ိအဆောက်အအု ံ၂၈၆၉ လုံး 
ကုိ  စစ်ဆေးခြင်းဆောင်ရွက်ခ့ဲပြီး ပြန်လည် 
ပြုပြင်နိင်ုမည့ ်အဆောက်အအု ံ၂၆၁၄ လုံး၊ 
ဦးစားပေးဖြုဖျက်ရှင်းလင်းရမည့် အန္တရာယ် 
ရိှအဆောက်အအု ံ ၂၅၅  လုံးမှ   အဆောက် 
အအု ံ ၁၈၃ လုံး   ရှင်းလင်းဆောင်ရွက်နိင်ု 
ခဲပ့ြီး ဆောင်ရွက်ရန်ကျန် အဆောက်အအု ံ
၇၂ လုံးဖြစ်ကြောင်း သိရှိရသည်။

၎င်းနောက်      ရန်ကုန်-တောင်ငူ-
မန္တလေးလမ်း      မိုင်(၃၅၄/၃-၃၅၄/၄)
အတွင်းရှိ  ယုဇနတံတားထိခိုက်ပျက်စီးမှု 
များ  ရှင်းလင်းဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေ 
အား         သွားရောက်ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးကာ 
လုပ်ငန်းခွင်အန္တရာယ်      မရိှစေရေးနှင့် 
ယာဉ်များပိတ်ဆ့ုိမှုမဖြစ်စေရေး စနစ်တကျ 

ပြုလပ်ုဆောင်ရွက်သွားရန်       မှာကြားပြီး 
တာဝန်ရိှသမူျား၏   တင်ပြချက်များအပေါ်   
လိုအပ်သည်များ           ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း 
ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

၎င်းနောက်    ရွှေသာလျောင်းတောင် 
ပေါ်ရှိ      ငြိမ်းချမ်းရေးကျောင်းတိုက်သို့ 
သွားရောက်၍   အပျက်အစီးများ    ကြည့ရ်ှု 
စစ်ဆေးပြီး  ကျောင်းထိင်ုဆရာတော်အား 
ဖူးမြော်၍     နေ့ဆွမ်းနှင့်     ဝတ္ထုငွေများ၊ 
ဆွမ်းဆက်ကပ်လှူဒါန်းသည်။

 ၎င်းနောက်           ကျောက်ဆည်မြို့  

စကုြီးရပ                                 ရ ှွေမဋု္ဌောဘုရား၌  
စည်ပင်သာယာရေးအဖွဲ့များ၊    မြို့နယ် 
အပ်ုချုပ်ရေးအဖဲွ့များ၊      ဆည်မြောင်းဦးစီး 
ဌာနမှ တာဝန်ရှိသူများ၊  ဂေါပကအဖွဲ့ဝင် 
များနှင့်        အင်ဂျင်နီယာကောင်စီမှ 
အင်ဂျင်နီယာများဖြင့်       အစည်းအဝေး 
ပြုလုပ်ခဲ့ပြီး    ငလျင်ဒဏ်  8  Magnitude 
ခနံိင်ုသည့ ် အဆောက်အအုမံျား  ဆောက် 
လပ်ုခွင့ပ်ြုရန်အတွက်    နိင်ုငတံကာစခံျန်ိ 
စံညွှန်းနှင့်အညီ SOP ရေးဆွဲခြင်းဆိုင်ရာ 
ကစိ္စရပများ၊  ကျောက်သေတ္တာကြီး Geo-
physical Survey  (ဘူမဗိေဒတိင်ုးတာခြင်း)
ဆောင်ရွက်ခြင်း၊   Topo Graph Survey 
(မြေမျက်နှာပြင်အနိမ့်အမြင့်တုိင်းတာခြင်း)
ဆောင်ရွက်ခြင်းများအား  ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေး 
ပြီး      တာဝန်ရိှသမူျား၏      တင်ပြချက်များ 
အပေါ်   လိအုပ်သည်များ  ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်း 
ဆောင်ရွက်ပေးသည်။    မြေပြင်ကွင်းဆင်း 
တိုင်းတာမှုအနေဖြင့်     လျှပ်စစ်လွှတ်ရန် 
ဆက်သွယ်ကြိုးသွယ်တန်းခြင်း၊   ကျောက် 

သား၊    မြေသားအတွင်းသို့    Steel Elec-
trode (စတီးသံချောင်းများ)    ရိုက်သွင်း 
ခြင်း၊   ဆက်သွယ်ကြိုးနှင့်    Steel Elec-
trode များအား  ကလစ်ဖြင့်  ချတိ်ဆက် 
ခြင်း၊ တိင်ုးတာရေးစက်ဖြင့ ်လျှပစစ်လွှတ် 
၍ တိုင်းတာခြင်းတို့ ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြပြီး 
မြေပြင်တိင်ုးတာမှုပြီးစီးပါက တွက်ချက်မှု 
များ   ဆက်လက်လုပ်ဆောင်၍    ရရှိလာ 
သော အဖြေများကိ ုအင်ဂျင်နယီာကောင်စ ီ
သို့  ပေးပို့သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း   သတင်း 
ရရိသည်။                                         (၅၀၁)



စာမျက်နှာ ၂၂                                                                                                                                                                                                                                     ၂၈-၄-၂၀၂၅

မင်္ဂလာဒုံမြို့နယ်နှင့် တာချလီိတ်မြို့တို့တွင် စိတ်ကြွရူးသွပ်ဆေးပြားများ ဖမ်းဆီးရမိ

၁။	 ‌ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mlis.gov.mm)

၃။	 ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal	 	 (https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal	 (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို 
ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌

Website နှင့်‌ Webportalစာရင်း

၁။	 ပြည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသဃံာများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် 

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊ လုယက်ခြင်းကို CRPH၊ NUG၊ PDF

အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	 ခြိမ်းခြောက်၊ လူသတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များ  လုပ်ဆောင်နေသည့် 

CRPH၊ NUG၊ PDFအကြမ်းဖက်သမားများကို   အားပေးမှု၊ ထောက်ခံမှု၊ ကူညီ 

ထောက်ပံမ့ှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သလူထူ၏ု အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ုကာကွယ်ပေး 

ခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို၏့ လက်နက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမား 

တို၏့သတင်းကိ ု လျှ ို ့ဝှက်ပေးပိုခ့ြင်းသည်  အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား၏   အသက်အိုးအမ်ိ 

စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

 အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက် 
ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

နေရာကျဲကျဲမှ နေရာစိပ်စိပ် မိုးထစ်ချုန်းရွာနိုင်
နေပြည်တော်  ဧပြီ  ၂၇

ယနေ့ညနေ ၅နာရီခွဲအချနိ်      တိုင်းထွာချက်များအရ 
အနောက်ဘက်မှ   ရွေ့လျားလာသော  လေပွေလှိုင်းများ၏ 
အရိှန်ကြောင့လ်ည်းကောင်း၊ အရှေဘက်မှရ ေွ့လျားလာသော 
လေပွေလှိုင်းများ၏    အရှိန်ကြောင့်လည်းကောင်း၊   ကပ္ပလီ 
ပင်လယ်ပြင်နှင့ ် ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်တိုမှ့ လေနွေးများနှင့် 
တရုတ်ပြည်မကြီးပေါ်ရှိ     လေ     ဖိအားကြီးရပ်ဝန်းဒေသမှ 
ရွေ့လျားလာသော     လေအေ     းများ   တွေ   ့ဆုံမှုကြောင့်          
လည်းကောင်း  ဧပြ ီ၂၇ မှ  ရက်မှ မေ ၃ ရက်အတွင်း   နေပြည် 
တော်၊  ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး၊ မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊   ပခဲူး 
တိုင်းဒေသကြီး၊ မကွေးတိုင်းဒေသကြီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသ 
ကြီး၊   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး၊  တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး၊  
ကချင်ပြည်နယ်၊  ကယားပြည်နယ်၊  ကရင်ပြည်နယ်၊  ချင်း 
ပြည်နယ်၊  မွန်ပြည်နယ်၊  ရ ခိုင်ပြည်နယ်နှင့်  ရ ှမ်းပြည်နယ် 
တိုတွ့င်  နေရာကျကဲျမှဲ  နေရာစပ်ိစပ်ိ မိုးထစ်ချုန်းရွာပြီး  အချ ို့ 
ဒေသများတွင် နေရာကွက်၍ မိုးကြီးနိုင်သည်။

သို့ဖြစ်ပါ၍   ပြည်သူများအနေဖြင့်  အချနိ်အခါမဟုတ်မိုး
ရွာခြင်းနှင့်အတူ လေ ပြင်းများတိုက်ခတ်ခြင်း၊ မိုးထစ်ချုန်း 
ခြင်း၊  မိုးကြိုးပစ်ခြင်း၊  လျှပ်စီးလက်ခြင်း၊  မိုးသီးကြွေခြင်းနှင့ ်
မြေပြိုခြင်း စသည့်မိုးလေဝသဖြစ်စဉ်များ  ဖြစ်ပေါ်နိုင်သဖြင့် 
ကြိုတင်သတပိြုနိင်ုရန် အကြံပြုအပ်ပါသည်။          (မိုး/ဇလ)   

                                                                                                                             

နေပြည်တော်  ဧပြီ  ၂၇

မင်္ဂလာဒုံမြို့နယ်နှင့်  တာချလီိတ်မြို့ 

တို့တွင်       စိတ်ကြွရူးသွပ်ဆေးပြားများ      

ဖမ်းဆီးရမခိဲက့ြောင်း  မြန်မာနိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ့ 

မှ သိရသည်။

မူးယစ်ဆေးဝါး  တားဆီးနှိမ်နင်းရေး 

ရဲတပ်ဖွဲ့မှ   တပ်ဖွဲ့ဝင်များ    ပါဝင်သော 

ပူးပေါင်းအဖွဲ့သည် ဧပြီ ၂၃ ရက် မွန်းလွဲ ၁ 

နာရီတွင် မင်္ဂလာဒုံမြို့နယ် သင်္ဃန်းကျွန်း 

ကြီးကျေးရွာအုပ်စု     သင်္ဃန်းကျွန်းကြီး 

ကျေးရွာအနီးတွင်   သ  က်နိုင်(ခ)ကိုငှက် 

မောင်းနှင်ပြီး      ကျေ     ာ်ခိုင်လင်း(ခ)မိုးဒီ 

လိုက်ပါလာသည့် HARRIER မေ ာ်တော် 

ယာဉ်ကိ ုရာဖွေရာ  စတ်ိကြွရူးသွပ်ဆေးပြား 

၃၅၀၀၀၀    (ဒေသတန်ဖိုးငွေကျပ်     သန်ိး 

၃၅၀၀) ဖမ်းဆီးရမခိဲသ့ည်။ စတ်ိကြွရူးသွပ် 

ဆေးပြားများကို      ရေတာရှည်မြို့နယ် 

ရေနီကျေးရွာမှ  ရန်ကုန်သို့သယ်ဆောင်ခဲ့ 

သည့်      CANTER ISUZU   ခြောက်ဘီး 

မော်တော်ယာဉ်အား      မင်္ဂလာဒုံမြို့နယ် 

ချစ်တီးကုန်းရပ်ကွက်တွင်  သိမ်းဆည်းရ 

မခိဲပ့ြီး   စစ်ဆေးဖော်ထတ်ုချက်အရ    ဧပြ ီ 

၂၄ ရက်  ည  ၆ နာရီခွဲတွင် စိတ်ကြွရူးသွပ် 

ဆေးပြားများသယ်ဆောင်ခိင်ုးသ ူနေလင်း 

ထွန်းအား  ရန်ကန်ု-မန္တလေး  အမြန်လမ်း 

၁၅၈ မုိင်စစ်ဆေးရေးဂိတ်တွင် ဆက်လက် 

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

အလားတူဧပြီ ၂၆ ရက် နံနက် ၈ နာရီ 

တွင်  မူးယစ်ဆေးဝါးတားဆီးနှိမ်နင်းရေး

ရဲတပ်ဖွဲ့မှ       တပ်ဖွဲ့ဝင်များပါဝင်သော 

ပူးပေါင်းအဖွဲ့သည်  တာချလီိတ်မြို့ မကာ 

ဟိုခမ်းရပ်ကွက်တွင်  အေ  ာင်အောင်အား 

စစ်ဆေးရှာဖွေရာ စတ်ိကြွရူးသွပ်ဆေးပြား 

၁၀၀၀၀  (ဒေသတန်ဖိုးငွေကျပ် သန်ိး ၇၀) 

သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပြီး    နံနက်  ၈  နာရီမိနစ်  

၂၀ တွင်        စိတ်ကြွရူးသွပ်ဆေးပြားများ 

ရောင်းချပေးသ ူတင်မင်းကိ(ုခ)ပြုံးချ ိုအား 

တာချလီိတ်မြို့      ပုန်းထွန်ရပ်ကွက်တွင် 

ဖမ်းဆီးရမခိဲက့ြောင်း၊  စစ်ဆေးဖော်ထတ်ု 

ချက်အရ     နံနက် ၈ နာရီ ၄၅ မိနစ်တွင် 

တာချလီိတ်မြို့  ရ  န်အောင်မြေရပ်ကွက် 

မယ်ဆိင်ုရေချောင်းအနီး  ဝါးရုပံင်အောက် 

တွင်  မောင်တူး(ခ)တကူြီး  ဝှက်သမ်ိးထား 

သည့် မြေ ကျင်းအတွင်းမှ စိတ်ကြွရူးသွပ် 

ဆေးပြား  ၅၀၀၀၀ (ဒေသတန်ဖိုးငွေကျပ် 

သန်ိး ၃၅၀)နှင့အ်တ ူထပ်မသိံမ်းဆည်းရမ ိ

ခဲ့သဖြင့်    ၎င်းတို့ကို   မူးယစ်ဆေးဝါးနှင့်      

စိတ်ကိုပြောင်းလဲစေသော    ဆေးဝါးများ 

ဆိုင်ရာဥပဒေအရ အရေးယူထားကြောင်း 

သတင်းရရိသည်။               (သတင်းစဉ်) 

အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ်ကြေညာထားသော CRPH၊NUG နှင့် ယင်းတို့ 
လက်ဝေခံများ၏ လှုံ့ဆော်၊ ဝါဒဖြန့်ခြင်းများ လိုက်ပါလုပ်ဆောင်ခြင်း၊

 အားပေးကူညီခြင်းများပြုလုပ်ခဲ့သူများကို ဖော်ထုတ်အရေးယူ
နေပြည်တော်  ဧပြီ  ၂၇

အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ် ကြေ ညာ 

ထားသည့် CRPH၊ NUG နှင့် ယင်းတို့၏ 

လက်ဝေခံအဖွဲ့အစည်းများ၊  ယင်းတို့နှင့် 

ဆက်နွှယ်နေသော      အဖွဲ့အစည်းများ၊    

လူပုဂ္ဂိုလ်များသည် နိုင်ငံတော်တည်ငြမ် 

အေးချမ်းရေးကို         ပျက်ပြားစေရန်နှင့် 

အစိုးရယန္တရားများ          ပျက်ပြားစေရန်   

ရည်ရွယ်လျက်   လှုံ့ဆော်ခြင်း၊   ဝါဒဖြန့်    

ခြင်းများ    ပြုလုပ်ခဲ့မှုအပေါ်   ဥပဒေနှင့်     

အညီ  ထိရောက်စွာအရေးယူသွားမည ်

ဖြစ်ကြောင်းနှင့ ်ထိသုိုလ့ှုံ့ဆော်သ၊ူ ဝါဒဖြန့်  

သမူျားကိ ုဆက်လက်ဖော်ထတ်ုအရေးယ ူ

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း     မိဘပြည်သူများ 

သိရိှနုိင်ရေး သတင်းထတ်ုပြန်ပြီးဖြစ်သည်။

ထိုကဲ့သို့  သ တင်းထုတ်ပြန်ခဲ့ပြီးဖြစ်

သော်လည်း ဧပြီ ၂၆ ရက်တွင်  အသိပေး 

ထုတ်ပြန်ချက်အပေါ်       မျက်ကွယ်ပြု၍    

နိုင်ငံတော်    တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးကို 

ပျက်ပြားစေရန်    ရ    ည်ရွယ်ကာ    လူမှု 

ကွန်ရက်စာမျက်နှာပေါ်၌  လှုံ့ဆော်ခြင်း၊ 

ဝါဒဖြန့်ခြင်းများ  ပြုမူလုပ်ဆောင်ခဲ့သည့်     

“Daw Kyi Sein”Facebook     အကောင့် 

ပိင်ုရှင်ဖြစ်သ ူ  ကရင်ပြည်နယ်   ကြာအင်း 

ဆိပ်ကြီးမြို့နယ်  အမှတ်(၆)ရပ်ကွက်နေ 

ဒေါ်ကြည်စန်ိအားည ၇ နာရမီနိစ် ၄၀ တွင်      

မုပွန်နယ်မြေရဲစခန်း၌  တရားဥပဒေနှင့် 

အညီ      ဖမ်းဆီးထန်ိးသမ်ိး      အမှုဖွင့လှ်စ် 

အရေးယဆူောင်ရွက်ခဲက့ြောင်း       သတင်း               

ရရှိသည်။                                 (၅၀၁)	

ရွှေဆ့ိုင်းခွင့်
၁။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေပုဒ်မ ၁၅(က)တွင်     ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့သည်     ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေး    တိုင်း     
ဒေသကြီး   သို့မဟုတ် ပြည်နယ်အဖွဲ့မှ တင်ပြလာသော ဆင့်ခေါ်ခြင်း 
ခံရသများ၏ လျှေ ာက်လွှာများကိုစိစစ်ရာတွင်   အေ   ာက်ပါအချက်    
များနှင့်  အကျုံးဝင်သောပုဂ္ဂိုလ်များအား     ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆောင်   
ရမည့်      တာဝန်မှ      ယာယီရွှေ့ဆိုင်းနိုင်သည်ဟု         ပြဋ္ဌာန်းထား           
ပါသည်-
	 (က)	 ယာယအီားဖြင့်   စစ်မှုထမ်းနိင်ုမည် ့   ကျန်းမာရေးအဆင့် 

မမီကြောင်း   သ  က်ဆိုင်ရာ      တပ်မတော်ဆေးစစ်ရေး 
ဘုတ်အဖွဲ့၏ ထောက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

	 ( ခ )	 နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။

	 ( ဂ )	 ပညာသင်ကြားနေသူများ။
	 (ဃ)	 အခြားပြုစစုောင့်ရှောက်မည့်သမူရိှသော  မအိိဖုအိမုျားကိ ု

ပြုစုလုပ်ကျွေးနေသူများ။
	 ( င )	 မူးယစ်ဆေးဝါးဖြတ်ရန် ဆေးကုသမှုခံယူနေသူများ။
	 ( စ )	 ထောင်ဒဏ်ကျခံနေသူများ။
၂။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့က    ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆောင်ရမည့်တာဝန်မှ ရွှေ့ဆိုင်းခွင့်ပြုသူများ
	 (က)	 ဆင့်ခေါ်ရေးအမန်ိ့စာ လက်ခရံရသည့်နေ့မှ သတ်မှတ်ထား 

သည့်နေ့ရက်အတိင်ုး  သတင်းပိုခ့ြင်း   မပြုရသေးမကီာလ 
အတွင်း   မိဘတစ်ဦးဦးသော်လည်းကောင်း၊  အိမ်ထောင် 
သည်    အမျ ိုးသားဖြစ်ပါက      ဇနီးသော်လည်းကောင်း 
ရုတ်တရက်သေဆုံးသွားခြင်း။

	 ( ခ )	 ဆင့်ခေါ်ရေးအမန်ိ့စာ လက်ခရံရသည့်နေ့မှ သတ်မှတ်ထား 
သည့် နေ့ရက်အတိုင်း သတင်းပို့ခြင်းမပြုရသေးမီကာလ 
အတွင်း    မတော်တဆဖြစ်ရပ်   တစ်ခုခုကြောင့်ဖြစ်စေ၊   
အခြားသ၏ူ    ပယောဂတစ်ခခုကုြောင့်ဖြစ်စေ    ကိယ်ုလက် 
အင်္ဂါအစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခု    အပြင်းအထန်ဒဏ်ရာရရှိသူ 
ဖြစ်ခြင်း။

	 ( ဂ )	 ဥပဒေနှင့်အည ီချုပ်နှောင်ခနံေရသ ူ သိုမ့ဟတ်ု       တရားရုံး 
တစ်ခုခုတွင် အမှုရင်ဆိုင်နေရသူဖြစ်ခြင်း။

	 (ဃ)	 နိုင်ငံတော်၏  လိုအပ်ချက်အရ  ပညာရပ်များကို လေ့လာ 
သင်ယူနေသူဖြစ်ခြင်း။

	 ( င )	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းရမည့်တာဝန်မှ  ယာယရီ ှွေ့ဆိင်ုးပေးရန် 
မဖြစ်မနေလိုအပ်နေသူဖြစ်ခြင်း။

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဥပဒေပြဋ္ဌာန်းချက်ပါ  ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆောင်ခြင်းတာဝန်မှ ရွှေ့ဆိုင်းခွင့်ရသူများ



၂၈-၄-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၃

အင်ဒို-ပစိဖိတ်ဒေသတွင် နျူကလီးယားလက်တုံ့ပြန်ရေးလေ့ကျင့်မှုလုပ်ဆောင်လာသည့် အမေရိကန်နိုင်ငံ
အင်ဒို-ပစိဖိတ်ဒေသသည်          အမေရိကန်က 

အဓိကအလေးထားလှုပ်ရှားလာသည့်  ဒေသအဖြစ်  

အရိှန်အဟန်ုပြင်းစွာ   ပြောင်းလလဲာခဲသ့ည်။    အမေ 

ရကိန်သည် ပိမုိခုိင်ုမာအားကောင်းလာသည့ ်တရတ်ု 

နိင်ုငကံိဟုန့်တားရာတွင် အကအူညဖီြစ်ရန်အတွက် 

အင်ဒိ-ုပစဖိတ်ိဒေသတွင် တပ်အင်အားထတ်ုလွှတ်မှု 

အသင့ဖ်ြစ်စေသော တပ်ဖဲွ့အခင်းအကျင်းတစ်ရပ်ကိ ု

ဖော်ဆောင်နေသည်ဟု   အမေရိကန်ကာကွယ်ရေး 

ဝန်ကြီး ပတီဟီေဆက်က ဧပြ ီ၂၃ ရက်တွင် ပြောကြား 

ခဲ့ပြီး မဟာမိတ်များနှင့်မိတ်ဖက်များကုိ လွတ်လပ်မှု 

အတွက်    စစ်မှန်သောတပ်အင်အားဆပွားသူများ 

အဖြစ် မြှင့်တင်ရန်တောင်းဆိုခဲ့သည်။ အမေရိကန်  

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးပီတီဟေဆက်သည် ပန်ဆယ်လ် 

ဗေးနီးယားရိှ အမေရကိန် စစ်ကောလပ်ိတွင်  မနိ့် ခွန်း 

ပြောစဉ်အတွင်း အင်ဒိ-ုပစဖိတ်ိဒေသအတွက် အမေ 

ရကိန်၏ လုခံြုံရေးကတကိဝတ်ကိ ုထပ်မအံတည်ပြု 

ပြီး အမေရကိန်သမ္မတဒေါ်နယ်ထရန့်၏ ပထမမဝူါဒ 

သည် အမေရကိန်တစ်ခတုည်းကိ ု   ဆိလုိခုြင်းမဟတ်ု 

ကြောင်း၊ အရေးကြီးဆုံးမှာ ဤဒေသအတွင်းငြမ်ိးချမ်း 

ရေးရရှိရန်အတွက် အင်ဒို-ပစိဖိတ်ဒေသနှင့် ကမ္ဘာ 

တစ်ဝန်းရှိ   ကွန်မြူနစ်တရုတ်ကို  ဟန့်တားလျက်ရှိ 

ကြောင်း ပြောကြားခဲ့သည်။

အမေရကိန်သည် ဒေသတွင်းအင်အားပိမုိတုောင့် 

တင်းသောအနေအထားတစ်ရပ်ကိ ုဖော်ဆောင်လျက် 

ရှိကြောင်း၊    အမေရိကန်သည် မဟာမိတ်များနှင့် 

မတ်ိဖက်များကိ ုပံပ့ိုးပေးလျက်ရိှကြောင်း၊ မဟာမတ်ိ 

များနှင့်မိတ်ဖက်များသည် ၎င်းတို့၏   ကိုယ်ပိုင်စွမ်း 

ရည်များကိအုားကောင်းစေသောကြောင့ ်အမေရကိန် 

၏   တပ်အင်အားဆပွားစေသည့်    တပ်ဖွဲ့များဖြစ် 

ကြောင်း အမေရကိန်ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး ဟေဆက် 

က ပြောကြားခဲ့သည်။ ၎င်းက ရှေ့သို့ တွန်းအားပေး 

သည့ ်အခင်းအကျင်းအားထတ်ုမှုများကိ ုအသေးစတ်ိ 

ဖော်ပြထားခြင်းမရှိသော်လည်း  လုံခြုံရေးအတွက်  

ပိမုိလုပ်ုဆောင်ကြရန် အမေရကိန်၏ မဟာမတ်ိများ 

ကို    ထပ်မံတိုက်တွန်းလိုက်ပြီး   မဟာဗျူဟာအရ 

အရေးပါသောဒေသသုံးခုဖြစ်သည့် အင်ဒုိ-ပစိဖိတ်၊ 

ဥရောပနှင့ ်အရှေ့အလယ်ပိင်ုးတွင် အမေရကိန်သည် 

မဟာမိတ်များ၏ ဝန်ထပ်ုဝန်ပိုးခဲွဝေမှုကိ ုတိုးမြင့ရ်ယ ူ

နေသည်ဟုဆိုသည်။

ထို့ပြင်   အမေရိကန်အနေဖြင့်    အင်ဒို-ပစိဖိတ် 

ဒေသတွင်           ဟန့်တားရေးအခင်းအကျင်းတစ်ခု 

ပြန်လည်ပြုလုပ်ရန်နှင့်   အင်အားဖြင့် ငြိမ်းချမ်းရေး 

စိတ်ချရစေရန်   ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံနှင့်အတူ    သဘော 

တညူခီျက်တစ်ခရုရိှခဲသ့ည်ဟ ုအမေရကိန်က ဖော်ပြ 

ခဲ့သည်။    အဓိကအစီအမံများအနက်မှ    တစ်ခုမှာ 

ဖိလစ်ပိုင် ပိုင်နက်ရှိစီစဉ်ထားသည့် ရေတပ်၊ မရိန်း 

တပ်ဖွဲ့၏ ပြည်ပရေယာဉ်ဟန့်တားရေးစနစ် နေရာ 

ချထားခြင်းများပါဝင်သည်။    ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံတွင် 

မြေပြင်အခြေစိက်ု တာလတ်ပစ်တိင်ုဖွန်းဒုံးကျည်ကိ ု

ဖြန့်ကြက်ပြီးနောက်  ယခုအခါ   အမေရိကန်သည် 

အခြားဒုံးကျည်စနစ်သစ်တစ်ခုကို         မိတ်ဆက် 

လျက်ရှိသည်။

ပထမဆုံးပူးတွဲနျူကလီးယား        လက်တုံ့ပြန်မှု 

လေ့ကျင့်မှု

နျူကလီးယားနှင့ ်အဖျက်စွမ်းအားကြီးလက်နက် 

များ(WMD)တိက်ုခိက်ုမှုဖြစ်စဉ်များကိ ု        တုံပ့ြန်ရန် 

အထူးပြုလုပ်ထားသည့် အမေရိကန် စစ်ရေးတပ်ဖွဲ့ 

သည်    တောင်ကိုရီးယားတွင်    စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှု 

တစ်ခုကိုပြုလုပ်ခဲ့သည်။ ဒေသတွင်းနျူကလီးယား 

ခြမ်ိးခြောက်မှုများကိရုင်ဆိင်ုရာတွင် အမေရကိန်နှင့်  

တောင်ကိရုီးယားကြား နက်ရှိုင်းသောပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်မှုကို အလေးပေးဖော်ပြလျက်ရှိသည်။ အဆိုပါ 

စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုကို      ယခုနှစ် ဧပြီ ၁၅ ရက်နှင့် 

၁၆ ရက်တိုတွ့င်          တောင်ကိရုီးယားမဟာဗျူဟာ 

ကွပ်ကဲမှုဌာနချုပ်၌           ပြုလုပ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

တောင်ကိုရီးယားရှိ     အမေရိကန်တပ်ဖွဲ့(USFK)က 

ဧပြီ ၁၆ ရက်တွင် ထုတ်ပြန်ကြေညာခဲ့သည်။

ဤလေက့ျင့မ်ှု ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ုအမေရကိန် 

ကြည်းတပ် နျူကလီးယားနှင့်  အဖျက်စွမ်းအားကြီး 

လက်နက်တန်ပြန်ရေးအေဂျင်စ(ီUSANCA)မှ နည်းပြ 

ဆရာနှစ်ဦးကဦးဆောင်ပြီး ၎င်းအေဂျင်စသီည် အမေ 

ရိကန်ကြည်းတပ်၏     နျူကလီးယားပတ်ဝန်းကျင် 

ဆိုင်ရာကျွမ်းကျင်မှုနှင့်       လေ့ကျင့်မှုများအတွက် 

အဓိကကျသောအဖွဲ့ဖြစ်သည်။   အခမ်းအနားတွင် 

ကိုရီးယားသမ္မတနိုင်ငံ မဟာဗျူဟာကွပ်ကဲမှုဌာနမှ  

ကိုယ်စားလှယ်ခြောက်ဦး၊ အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေး 

ဝန်ကြီးဌာနမှ အရာရှိနှစ်ဦးနှင့် အမေရိကန်-တောင် 

ကိုရီးယားတပ်ပေါင်းစုကွပ်ကဲမှုဌာနချုပ်မှ အဖွဲ့ဝင်  

ငါးဦးတို ့အပါအဝင် တောင်ကိရုီးယားနှင့ ်အမေရကိန် 

အထူးပြုအဖဲွ့ငယ်ကိ ုစစုည်းခဲသ့ည်။ အဓကိရည်ရွယ် 

ချက်မှာ          နျူကလီးယားလက်နက်ကိအုသုံးပြုပြီး 

သိုမ့ဟတ်ု အသုံးပြုရန်အန္တရာယ်ရိှနေသည့ ်ပတ်ဝန်း 

ကျင်များတွင်လုပ်ဆောင်ရန်အတွက်   လိုအပ်သော 

စစ်ဆင်ရေးကျွမ်းကျင်မှုနှင့်    အသိပညာများတည်

ဆောက်ရန်ဖြစ်သည်ဟုဆိုသည်။

လေ့ကျင့်မှုအသေးစိတ်ကို ထုတ်ဖော်ပြောကြား 

ခြင်းမရိှသေးသော်လည်း နျူကလီးယားခြမ်ိးခြောက် 

မှုအခြေအနေများအောက်တွင်         စစ်ဘက်ဆိင်ုရာ 

စစ်ဆင်ရေးများအတွက် အလေးပေးပြင်ဆင်နေခြင်း 

ဖြစ်သည်။   လေ့ကျင့်မှုတွင် သမားရိုးကျ-နျူကလီး 

ယားပေါင်းစပ်မှု (Conventional-Nuclear Integra-

tion, CNI) ဟုရည်ညွှန်းသည့် တောင်ကိုရီးယား၏  

သမားရိုးကျစစ်အင်အားများနှင့ ်         အမေရကိန်၏ 

နျူကလီးယားစွမ်းဆောင်နိင်ုရည်များ ပေါင်းစည်းရန်  

ရည်ရွယ်သည့ ်ဖံွ့ဖြိုးဆအဲယအူဆတွင် တောင်ကိရုီး 

ယား၏ အခန်းကဏ္ဍကိ ုနက်နက်ရှိုင်းရှိုင်းဆွေးနွေးမှု 

များလည်း ပါဝင်သည်။ သမားရိုးကျ-နျူကလီးယား 

ပေါင်းစပ်မှု၏နောက်ကွယ်ရိှ              ရည်ရွယ်ချက်မှာ 

မြောက်ကိုရီးယား၏ ပဲ့ထိန်းဒုံးကျည်နှင့် နျူကလီး 

ယားခြိမ်းခြောက်မှုအပေါ်   ပိုမိုယုံကြည်စိတ်ချရပြီး 

လိက်ုလျောညထီွေရိှမှုနှင့် တုံပ့ြန်နိင်ုစွမ်းရိှသောပူးတဲွ 

တားဆီးရေးမူဘောင်တစ်ရပ်ကို ထူထောင်ရန်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

တောင်ကိုရီးယားရှိ အမေရိကန်တပ်ဖွဲ့၏ အဆို 

အရ   လေ့ကျင့်ရေးကာလအတွင်း   အကျုံးဝင်သည့် 

ပစ္စည်းသည် သမားရိုးကျ-နျူကလီးယားပေါင်းစပ်မှု၊  

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်မှုနှင့ပ်တ်သက်သည့ ်ဆက်လက်လပ်ု 

ဆောင်နေသော      စားပွဲတင်လေ့ကျင့်ခန်းများနှင့် 

စစ်ကစားပွဲများနှင့်တိုက်ရိုက်သက်ဆုိင်သည်။ ပြီးခဲ့ 

သောနှစ် ဩဂတ်ုလတွင် အမေရကိန်နှင့ ်တောင်ကိရုီး 

ယားနှစ်နိုင်ငံသည် Camp Humphreys တပ်စခန်း 

တွင် Iron Mace 24 ဟုအမည်ပေးထားသော ပထမ 

ဆုံး သမားရိုးကျ-နျူကလီးယားပေါင်းစပ်မှု အလေး 

ပေးထားသည့်လေ့ကျင့်မှုပြုလုပ်ခဲ့သည်။ ကိုရီးယား 

ကျွန်းဆွယ်ရှိ အလားအလာရှိသော နျူကလီးယား၊  

သို့မဟုတ်  ဒုံးကျည်ပဋိပက္ခများကို ချနိ်ညှိတုံ့ပြန်မှု  

တစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုးအနေဖြင့ ်အဆိပုါလေက့ျင့မ်ှုသည်  

တောင်ကိရုီးယားသမားရိုးကျတပ်ဖဲွ့များက ပံပ့ိုးထား 

သော အမေရကိန်နျူကလီးယားစနစ်များ ဖြန့် ကြက် 

ချထားခြင်းအတွက် ပူးတဲွစမီကံန်ိးလပ်ုထုံးလပ်ုနည်း 

များကို         စမ်းသပ်ရန်ရည်ရွယ်ခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

ယခုနောက်ဆုံးပြုလုပ်သည့်   လေ့ကျင့်မှုသည် 

အမေရကိန်နှင့တ်ောင်ကိရုီးယားတိုက့ြား ပေါင်းစည်း 

ထားသော       နျူကလီးယားကာကွယ်ရေးပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုကိုမြှင့်တင်ရာတွင်       ထင်ရှားသော 

ခြေလှမ်းတစ်ရပ်ဖြစ်သည်။ သမားရိုးကျ-နျူကလီး 

ယားပေါင်းစပ်မှုအယူအဆသည် ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ဆဲ 

ဖြစ်ပြီး   အပြီးသတ်လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်မှုမူဘောင် 

မရှိဘဲ   ဤပူးတွဲလေ့ကျင့်ရေး   လှုပ်ရှားမှုများသည် 

ဒေသတွင်းရှ ိမဟာမိတ်တို၏့ အဟန့်အတားများကိ ု

တိင်ုးတာနိင်ုသော အင်အားဖြည့တ်င်းမှုကိ ုထင်ဟပ် 

စေသည်။ ထိုပ့ြင် ၎င်းလေက့ျင့်မှုသည် ပဲထ့န်ိးဒုံးကျည် 

စမ်းသပ်မှုနှင့် ၎င်း၏   မဟာဗျူဟာမြောက်စွမ်းရည် 

မြှင့်တင်ရန်ကြိုးပမ်းမှုများကို     ဆက်လက်လုပ် 

ဆောင်နေသည့်     မြောက်ကိုရီးယားထံသို့လည်း 

တိုက်ရိုက်သတင်းစကားပေးပို့မှု ဖြစ်စေခဲ့သည်။

နျူကလီးယားနှင့အ်ဖျက်စွမ်းအားကြီးလက်နက် 

များတုံ့ပြန်မှုအပေါ်အားပေးသည့်   ပူးတွဲလေ့ကျင့် 

ရေးအစီအစဉ်ကို      ကျင်းပရန်ဆုံးဖြတ်ချက်သည် 

အဓိကအချက်များစွာဖြင့်  တွန်းအားပေးသည့်   ပိုမို 

ကျယ်ပြန့်သော ပထဝီနိုင်ငံရေးအခြေအနေတစ်ရပ် 

ကို ထင်ဟပ်စေသည်။ အဓိကမဟာဗျူဟာမြောက်  

ကျ ိုးကြောင်းဆီလျော်မှုမှာ     မြောက်ကိုရီးယား၏ 

နျူကလီးယားခြိမ်းခြောက်မှုကို  ဆက်လက်တည်ရှိ 

နေဆဖဲြစ်သည်။ မြောက်ကိရုီးယား၏ စစ်ရေးတိုးမြင့် 

လာမှုကို     ဟန့်တားရန်အတွက်   အမေရိကန်နှင့်    

တောင်ကိုရီးယားတို့သည်    စစ်ရေးပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်မှုများ၊   ပူးတွဲစစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုများကို   အရှိန် 

မြှင့်ခဲ့သည်။

ဒတုယိအနေနှင့ ်         အဆိပုါစစ်ရေးလေကျင့မ်ှု 

သည်      အင်ဒို-ပစိဖိတ်ဒေသတွင်တိုးချဲ့တားဆီးမှု 

အားကောင်းစေရန် အမေရကိန်၏ကြိုးပမးမှုများနှင့် 

ကိက်ုညသီည်။ မြောက်ကိရုီးယားနှင့ပ်တ်သက်သည့် 

တင်းမာမှုများမြင့်တက်လာရုံသာမက  တရုတ်နိုင်ငံ 

၏    ဒေသတွင်းအခိုင်အမာကြီးထွားလာမှုကြောင့် 

ဖြစ်ပေါ်လာသည့တ်င်းမာမှုများကြောင့ ်အမေရကိန် 

သည် ၎င်း၏မဟာမိတ်များကို ၎င်း၏ကာကွယ်ရေး 

ကတိကဝတ်များကို ပြန်လည်အာမခံရန် ရည်ရွယ် 

ထားသည်။ နှစ်နိင်ုငစံစ်ရေးလေက့ျင့မ်ှုတွင် USANCA 

ကဲ့သို့သောအေဂျင်စီများပါ၀င်ခြင်းသည် မဟာမိတ် 

အကျ ိုးစီးပွားများကို    နောက်ဆုံးအားကိုးရာအဖြစ်  

ရရိှနိင်ုသောနည်းလမ်းများ၌ နျူကလီးယားစွမ်းရည် 

အပါအဝင် ရရှိနိုင်သောနည်းလမ်းအားလုံးဖြင့် ပြတ် 

သားသောရည်ရွယ်ချက်ကို အချက်ပြလျက်ရှိသည်။

တတိယအနေနှင့်  သမားရိုးကျ-နျူကလီးယား 

ပေါင်းစပ်မှုအယူအဆသည် အမေရိကန်နျူကလီး 

ယားတပ်ဖဲွ့များနှင့ ်တောင်ကိရုီးယား၏ သမားရိုးကျ 

စစ်ရေးစွမ်းရည်များကြား    ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်မှုကို 

လုပ်ဆောင်ရန်       တီထွင်လျက်ရှိသည်။    မြောက် 

ကိရုီးယားမှ  နျူကလီးယားနှင့ ်အဖျက်စွမ်းအားကြီး 

လက်နက်များကိ ုအသုံးပြုလာနိင်ုခြေရှသိော အခြေ 

အနေများတွင်   မဟာမိတ်များသည်  ထပ်တူကျပြီး 

ယုံကြည်စိတ်ချရသောပုံစံဖြင့်  တုံ့ပြန်ရန်  ပြင်ဆင် 

ထားရမည်ဟဆုိသုည်။  သမားရိုးကျ-နျူကလီးယား 

ပေါင်းစပ်မှုသည် တိုးမြင့်လာသည့်အဆင့်အမျ ိုးမျ ိုး 

တွင် တုံပ့ြန်မှုအစအီစဉ်ကိ ုသမားရိုးကျနှင့ ်နျူကလီး

ယားဟန့်တားမှုရောနှောခြင်းဖြင့ ်၎င်းကိအုကအူည ီ

ဖြစ်စေသည်။

နောက်ဆုံးတွင်  ဤအစပျ ိုးလုပ်ဆောင်မှုသည် 

တောင်ကိုရီးယား၏     မဟာဗျူဟာမြောက်အနေ 

အထားတွင် နိင်ုငရံေးအပြောင်းအလကဲိ ုထင်ဟပ်စေ 

သည်။   သမ္မတယွန်ဆွတ်ယိုး    ရွေးကောက်ခံရပြီး 

ကတည်းက တောင်ကိရုီးယားသည် လွတ်လပ်သော  

နျူကလီးယားဟန့်တားမှုဖြစ်နိုင်သော           လူထု 

ဆွေးနွေးမှုများအပါအဝင် ပိုမိုခိုင်မာသောကာကွယ် 

ရေးမဝူါဒကိ ုချမှတ်ခဲသ့ည်။ တစ်ဖန် အမေရကိန်သည် 

၎င်းရည်မှန်းချက်များကိ ုဖြေရှင်းရန်နှင့ ်အမေရကိန်  

နျူကလီးယားအကာအကွယ်အောက်တွင် မဟာမတ်ိ 

ဖွဲ့မှုကိုထိန်းသိမ်းရန် နှစ်နိုင်ငံပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 

ကို အားဖြည့်ရန်ကြိုးပမ်းခဲ့သည်။

ခြုံ၍ဆိရုလျှင် အမေရကိန်သည် အင်ဒိ-ုပစဖိတ်ိ 

ဒေသတွင်းစစ်အေးလှုပ်ရှားမှုကိ ုဖလိစ်ပိင်ု၌ ဒုံးကျည် 

များဖြန့်ကြက်ရေးအပါအဝင် အသွင်တစ်မျ ိုးတိုးမြင့် 

၍ လပ်ုဆောင်လာခဲခ့ြင်းဖြစ်ကြောင်း တွေ့ရိှရသည်။ 

ဤနျူကလီးယားနှင့ ်အဖျက်စွမ်းအားကြီးလက်နက် 

များတုံ့ပြန်ရေးလေ့ကျင့်မှုသည်        အမေရိကန်နှင့် 

တောင်ကိုရီးယားကြား ဒေသတွင်းလုံခြုံရေးစိန်ခေါ် 

မှုများအတွက် ဘက်ပေါင်းစုံမှချဉ်းကပ်ပုံကို သရုပ် 

ဖော်ထားသည်။ ၎င်းသည် မဟာမတ်ိများ၏ တားဆီး 

ကာကွယ်ရေးပုစံကံိ ုအားကောင်းစေရန်၊ သမားရိုးကျ 

မဟုတ်သောခြိမ်းခြောက်မှုများအတွက်        ပူးတွဲ 

ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှုနှင့်     ကိုရီးယားကျွန်းဆွယ်တွင် 

အနာဂတ်ကာကွယ်ရေးဆိုင်ရာ    အစီအစဉ်များကို 

ပုဖံော်နိင်ုသည့ ်ပေါင်းစပ်အယဝူါဒကိ ုဖော်ဆောင်ရန်  

မဟာမိတ်များ၏ မျှဝေထားသော  ရည်ရွယ်ချက်ကို 

မီးမောင်းထိုးပြလျက်ရှသိည်။        သိုဖ့ြစ်၍    အင်ဒိ-ု

ပစဖိတ်ိဒေသအတွင်း အမေရကိန်၏စစ်ရေးလှုပ်ရှား 

မှုသည် ယှဉ်ပြိုင်မှုများပြင်းထန်မှုနှင့်အတူ တိုးမြင့် 

လာနေမည်ဖြစ်ကြောင်း ဖော်ပြလိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား
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နေရှား(သုတေသန)

Ð အမေရိကန်အနေဖြင့် အင်ဒုိ-ပစိဖတ်ိဒေသတွင် ဟန့်တားရေး 
အခင်းအကျင်းတစ်ခုပြန်လည်ပြုလပ်ုရန်နှင့် အင်အားဖြင့် ငြမ်ိးချမ်း 
ရေးစတ်ိချရစေရန် ဖလိစ်ပုိင်နုိင်ငံနှင့်အတ ူသဘောတညူခီျက်တစ်ခ ု
ရရှိခဲ့သည်ဟု အမေရိကန်က ဖော်ပြခဲ့သည်။  အဓိကအစီအမံများ 
အနက်မှတစ်ခမှုာ ဖလိစ်ပိင်ု ပိင်ုနက်ရိှစစီဉ်ထားသည့် ရေတပ်၊ မရိန်း 
တပ်ဖဲွ့၏  ပြည်ပရေယာဉ်ဟန့်တားရေးစနစ်  နေရာချထားခြင်းများ 
ပါဝင်သည်။  ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံတွင် မြေပြင်အခြေစိုက် တာလတ်ပစ် 
တိင်ုဖွန်းဒံုးကျည်ကိဖုြန့်ကြက်ပြီးနောက် ယခုအခါ အမေရိကန်သည် 
အခြားဒုံးကျည်စနစ်သစ်တစ်ခုကို မိတ်ဆက်လျက်ရှိသည်။ Ð



(၁)
"ဟ ထွေးမြိုင်။ အခပေးနိုင်မှ ငါ့ထော်လာဂျပီေါ် 

တက်။ ဘယ့်နှယ်ဗျာ။ တစ်ခါမဟုတ်၊ နှစ်ခါမဟုတ်၊ 

အခေါက်ပေါင်းမရေတွက်နိုင်တော့ဘူး။   ကုန်တင်ခ 

ရတယ်မရှိဘူး"

ဦးကြီး ခင်ညိုစကားကြောင့် ထော်လာဂျပီေါ် 

တက်ရန် ဟန်ပြင်နေသော ထွေးမြိုင်၏ခြေထောက် 

က နောက်ကိုတွန့်ဆုတ်သွားသည်။ ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက်အထုပ်က ထော်လာဂျပီေါ်ရောက်နေပြီ။ ဦးကြီး 

ခင်ညိုပြောတာလည်း အမှန်ပင်ဖြစ်သည်။ ထော်လာဂျ ီ

ဘယ်နှခါစီးစီး ကုန်တင်ခပေးသည်မှာ ရှားရှားပါးပါး 

ဖြစ်သည်။   ပေးချင်သော်လည်း      ပေးရန်ငွေပိုမရှိ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

"ဦးကြီးခင်ညိုရယ် ကျွန်မက ဦးကြီးရဲ့ထော်လာဂျ ီ

ကိမုစီးလို ့ဘယ်သူ့ထော်လာဂျစီီးရမလတဲော်။ ယာဉ် 

စီးခလဲပေးနိုင်တဲ့အခါ    ကျွန်မပေးမှာပါ။   ဦးကြီး 

ခင်ညိုရဲ့ထော်လာဂျကီို အလကားမစီးပါဘူးတော်"

ထွေးမြိုင်က   အပ်ကြောင်းထပ်နေသည့်   ဓာတ် 

ပြားဟောင်းကြီးကို ပြန်ဖွင့်နေသည်။  ဟုတ်လည်း 

ဟုတ်ပါသည်။ ထွေးမြိုင်လည်း   အလကားမစီးပါ။ 

ငွေရှိသည့်အခါပေးသည်။ ဟင်းသီးဟင်းရွက်ရောင်း 

သည့်အမြတ်ငွေကလည်း ဆန်၊ ဆီ ဆားဝယ်ရသည့် 

အတွက် ငွေပိသုည်မရိှသောကြောင့် ဦးကြီးခင်ညိုကိ ု

ယာဉ်စီးခ အမြဲမပေးနိုင်ခြင်းဖြစ်သည်။

"ရွာအပြန် နောက်ကျအောင်မလပ်ုပါနဲ့ ကိခုင်ညို 

ရယ်။ ထားခဲ့နိုင်တာလဲမဟုတ်ဘဲ။    စိတ်ထဲမပါဘဲ 

ပြောမနေနဲ့။    ထွေးမြိုင်မြန်မြန်တက်အေ။   မိုးက 

အစိုးမရဘူး"

ဒေါ်အန်ုးတင် စတ်ိမရှည်စွာ ဝင်ပြောလိက်ုသည်။ 

ရွာကလူအားလုံးစုံနေပြီဖြစ်သည်။

"ကဲ...မိထွေးမြိုင်  တက်တက်။ မတင်ပြန်ရင်  

ရွာသားအချင်းချင်း မကူညီရာရောက်ပြန်အုံးမယ်"

ဦးကြီးခင်ညိုစကားကြောင့ ်ထွေးမြိုင်လည်း ပြုံး 

စစဖြင့် ထော်လာဂျပီေါ် ခပ်မြန်မြန်လှမ်းတက်လိုက် 

လေသည်။ ထွေးမြိုင်တို ့ရွာလေးသည် မြို့နှင့်အလှမ်း 

ဝေးသည်။ မြို့ကိုသွားရန် ထော်လာဂျနီှင့် သွားကြရ 

သည်။ ထွေးမြိုင်က ကုန်စိမ်းရောင်းသူမို့ နံနက်တိုင်း 

မြို့ပေါ်တက်ရသည်။  မြို့ပေါ်သွားတိင်ုး ဦးကြီး ခင်ညို 

၏ထော်လာဂျကီိုသာ အမြဲစီးတတ်သည်။

    (၂)
"မနဲွ့ရေ  ထွေးမြိုင်ရဲ့ကလေးတွေ သွားခေါ်ပါအုံး 

ဟ။ ဒီမှာ ကန်စွန်းဥပြုတ်တွေ ကျွေးရအောင်"

"တော်ကဖြင့် ခေါ်တာနောက်ကျပေါ့။  ဟိုမှာ 

တော့်မြေးတွေလာပါပေါ့"

" ဦးကြီးခင်ညို သားတို့ရောက်ပြီ"

"လာ လာ ကန်စွန်းဥပြုတ်တွေ စားကြ"

"သားတ့ုိကျောင်းတက်ရတော့မယ် ဦးကြီးခင်ညို"

"ဟေ ဟုတ်လား၊ ဦးကြီး လွယ်အိတ်ဝယ်ပေးရ

တော့မှာပေါ့"       

သား၊ သမီးမထွန်းကားသော    ဦးခင်ညိုတို့ဇနီး 

မောင်နှံသည် ထွေးမြိုင်၏သားနှင့်သမီးကို အလွန် 

ချစ်ရှာကြသည်။ ထွေးမြိုင်က သား၊ သမီးနှစ်ဦးရှိ 

သည်။ လွန်ခဲသ့ည့်သုံးနှစ်က ခင်ပွန်းဆုံးသွားခဲသ့ည်။ 

ခင်ပွန်းမရှိတော့သည့်နောက်ပိုင်း မိန်းမသားတစ်ဦး 

တည်း ရုန်းကန်ရှာဖွေနေသည့် ထွေးမြိုင်အပေါ်တွင် 

လည်း   သား၊ သမီးသဖွယ် သဘောထားကြသည်။ 

ထိုက့ြောင့်ပင် နေ့စဉ်ထော်လာဂျခီ မပေးသော်လည်း 

အတင်းမတောင်းရက်ခဲ့ပေ။

"သားတို့ပြန်တော့မယ်  ဦးကြီးခင်ညို"

"အေးအေး   ကောင်းကောင်းပြန်ကြ။      ဆော့ 

မနေကြနဲ့"

"မြေးတ့ုိနေကြအံုး။ အမေ့အတွက် ယူသွားကြအံုး"

"မထိွေးမြိုင်အတွက်ပေးမနေနဲ့။ ထော်လာဂျခီကိ ု

တစ်ခါမှမပေးဘူး။ ညနေမ သူ့အိမ်သွားတောင်းအံုးမယ်"

 ဦးခင်ညိုစကားကြောင့်  ဒေါ်နဲွ့ပြုံးမိသည်။  ဦးခင်ညို 

ပါးစပ်ကပြောနေသော်လည်း စေတနာမဲွသူမဟုတ်ပေ။  

ဒေါ်နဲွ့မပေးသော်လည်း  ဦးခင်ညိုက ပေးမည်ဖြစ်သည်။

(၃)
"ဒေါ်နွဲ့ ဒေါ်နွဲ့"

"ဘာတုံး ဒေါ်မြရွှေ"

ရွာနောက်ပိင်ုးကအပြန် ဒေါ်မြရွှေခေါ်သကံြောင် ့

ဒေါ်နွဲ့ဖြန်ဖြေလိုက်သည်။

"လာပါအုံးအေ၊ ကျုပ်ပြောစရာရှိလို့"

ဒေါ်မြရွှေ အိမ်ထဲ ဒေါ်နွဲ့ ဝင်ထိုင်လိုက်သည်။

"ရေနွေးသောက်၊ ကွမ်းဝါးအုံး"

"ဘာပြောမလိုတ့ုံး ဒေါ်မြရွှေ။  ကျုပ် ထမင်းချက် 

ရအုံးမယ်တော်"

" ဦးခင်ညိုကြီးကို လွှတ်မထားနဲ့နော်။ ဒေါ်နွဲ့လဲ 

သေချာထိန်းပေါ့အေ"       

"ဘာစကားလဲ ဒေါ်မြရွှေရယ်။ ကျုပ်က ဘာဖြစ် 

လို့ ကိုညို့ကိုထိန်းထားရမှာလဲ"

"ခက်ပေါ့အေ။  ဦးခင်ညိုကြီးက ဟို ထွေးမြိုင်ဆို 

တဲ့ကလေးမနဲ့ ဘာလိုလိုဆို၊ ဒေါ်နွဲ့မကြားဘူးလား"

ဒေါ်နွဲ့ မျက်လုံးပြူးသွားသည်။

"ဒေါ်မြရွှေရယ် ပေါက်ကရတွေ ပြောလိုက်တာ 

တော်။ ကျုပ်တို့အသက်တွေကဖြင့်  ၆၀ ကျော်လို့ 

ငါးနှစ်တောင်      စွန်းနေပြီ။        ဒေါ်မြရွှေစကားက 

ကာယကံရှင်တွေကို    ထိခိုက်လွန်းပါတယ်တော်။ 

ကျုပ်တို့လင်မယားက ထွေးမြိုင်ကို တူမလို၊ ညီမလို 

စောင့်ရှောက်ထားတာပါ။   ကိုခင်ညိုအကြောင်းလဲ 

ကျုပ်အသိဆုံးပါ"

မျက်နှာထားတင်းတင်းဖြင့် ပြောကာထွက်လာခဲ ့

သည်။ အသက် ၆၀ ကျော်ပြီဖြစ်ပါလျက် အထိန်း 

အကွပ်မဲပ့ြောလိက်ုသည့် စကားအတွက် ခပံြင်းဒေါသ 

ထွက်နေမိသည်။ ကိုခင်ညိုနှင့် ပေါင်းလာခဲ့သည်မှာ 

အရိုးပင်မြေကျတော့မည်။   ထို့ကြောင့်   ကိုခင်ညို 

အကြောင်း အတွင်းအပြင်နှံ့စပ်စွာသိသည်။

" ဟဲ့ မနွဲ့ ငါခေါ်တာ မကြားဘူးလား။ ဘာတွေ 

များ အဲဒီလောက်အတွေးများနေတာလဲ"

အိမ်ခြံထဲအရောက် ကိုခင်ညိုအသံကြောင့် မနွဲ့ 

သတိဝင်လာသည်။

"တော် ဘာပြောလိုက်တာလဲ"

"ငါ ရွာတောင်ဘက်သွားမလို့"

"သွားလေ"

ရွာတောင်ဘက်ထွက်သွားသည့် ကုိခင်ညိုကုိကြည့်ကာ

"နေပါအုံး။ သူက ရွာတောင်ဘက်   ဘာသွားလုပ် 

တာလဲ။ အဲဒီဘက်မာှ    ထွေးမြိုင်တ့ုိနေတာလေ။ 

ထွေးမြိုင်အိမ်ကုိသွားတာလား။   မဟုတ်လောက်ပါဘူး။ 

အိုး...ယောကျ်ားဆိတုာ  ဖဲွတစ်ဆပ်ုနိင်ုရင် ကလိေသာ 

ထကြွတတ်တယ်တဲ့။    ထွေးမြိုင်က   ငယ်လဲငယ်၊ 

လှကလလှဲတယ်။   ဒေါ်မြရွှေပြောသလိမုျား   ဖြစ်နေ 

သလား။ မဖြစ်နိုင်ပါဘူး။ အသက်တွေကြီးမှတော့ 

မဖောက်ပြန်လောက်ပါဘူး"

မနွဲ့တစ်ယောက်တည်း     အတွေးနယ်ချဲ့ကာ 

ကျန်ခဲ့လေသည်။

(၄)
"သား ဦးကြီးခင်ညိုအိမ်သွားမလို့ အမေ"

ထွေးမြိုင် ထမင်းအိုးငှဲ့နေစဉ် သားငယ်က ပြော 

ခြင်းဖြစ်သည်။

"ဘာသွားလုပ်မှာလဲ ဖိုးလုံးရယ်"

"မုန့်လက်ကောက်လုပ်တာ သွားစားမလို့ပါ"   

"မနက်ဖြန် အမေမုန့်လုပ်ကျွေးမယ်။ မသွားရဘူး"

"သွားမှာပဲ အမေ။  ဦးကြီးခင်ညိုက ညနေလာဖို့ 

သေချာခေါ်ထားတာ"

"မသွားနဲ့ဆို မသွားနဲ့။ ဖြန်း ဖြန်း"

သားဖြစ်သူကုိ ထွေးမြိုင်ရုိက်လုိက်သည်။ ကလေး 

ပပီ ီလက်သာရာသွားချင်ကြသည်။ စားချင်ကြသည်။  

ဦးကြီးခင်ညိုနှင့်မမနဲွ့က ညီမလုိ၊ တူမလုိ သဘောထား 

ကြသည်။   ခင်ရာဆွေမျ ိုးဟဆုိသုော်လည်း ပတ်ဝန်း 

ကျင်ရှိ   လူအမျ ိုးမျ ိုးက   အမြင်အမျ ိုးမျ ိုးရှိနေတတ် 

ကြသည်ကို ထွေးမြိုင်သတိထားရပေဦးမည်။

မြို့တက်သည့်အခါ  ဦးကြီးခင်ညို၏ ထော်လာဂျ ီ

ကိမုစီးဖြစ်သည်မှာ ကြာပြဖီြစ်သည်။  ဦးကြီးခင်ညိုက 

ခေါ်ပါသည်။ ထွေးမြိုင်က ငြင်းဆိခုဲခ့ြင်းသာဖြစ်သည်။

"လာပါ သားရယ်။ မနက်ဖြန် သားစားချင်တဲမ့န်ု့ 

အမေလုပ်ကျွေးမယ်နော်"

ထွေးမြိုင် သားဖြစ်သူကို ချော့လိုက်သည်။ သား 

ဖြစ်သူကငြမ်နေသည်။ ထွေးမြိုင်က ထဘီအောက်နားစ 

ကိုယူ၍ ပါးပြင်ကမျက်ရည်စကို သုတ်လိုက်သည်။

(၅)
"ထွေးမြိုင် ရေနစ်လို့တဲ့"

သတင်းက   တစ်ဟုန်ထိုးပျ ံ့သွားသည်။   ရွာသူ၊ 

ရွာသားများ ရွာပြင်ရေကန်စီသို့ အရေးတကြီးထွက် 

သွားကြသည်။

"ဆေးရုံအမြန်ပို့ပါဟ။   မနွဲ့ လိုအပ်တာယူပြီး 

အဆင်ပြေရာနဲ့လိုက်ခဲ့"

သို့နှင့်  ထွေးမြိုင်ကို   ထော်လာဂျပီေါ်တင်ပြီး 

ရွာသားတချ ို့နှင့် မြို့ပေါ်ဆေးရုံသို့ထွက်ခဲ့ကြသည်။

"ကဲ...ဒေါ်နွဲ့ရေ၊ ကျုပ်မပြောဘူးလား"

"ဘာကိုလဲ ဒေါ်မြရွှေ"

"ခက်လိက်ုတာ ဒေါ်နဲွ့ရယ်။ ကြည့်လေ ထွေးမြိုင် 

ကိစုတ်ိပပူြီး   ထော်လာဂျ ီ   ကိယ်ုတိင်ုမောင်းပိုတ့ာလေ 

ကိုခင်ညိုကြီးက"

"ဒေါ်မြရွှေလဲ  အသက်သာကြီးတာ အသိတရား 

နည်းနေတုန်းပဲနော်။  ထွေးမြိုင်အပေါ်  ကိုခင်ညို 

ရိုးသားတာကို ကျွန်မမြင်သလို   ကိုခင်ညိုရဲ့စိတ်နေ 

စိတ်ထားကုိလဲ ကျွန်မအသိဆံုး။ ဘယ်သူဘာပြောပြော 

အခုအချနိ်မှာ ထွေးမြိုင် အသက်ရှင်ဖို့က အရေးကြီး 

တယ်ဒေါ်မြရွှေရေ။ ဘယ်သူတရားပျက်ပျက် ဒေါ်မြရွှေ 

တရားမပျက်စေနဲ့တော်ရေ"

ဒေါသမပြယ်သော်လည်း ဆေးရုံသို့လိုက်သွားရ 

မည်ဖြစ်သောကြောင့်  ဒေါ်မြရွှေရှေ့မှ ခပ်သတ်ုသတ်ု 

ထွက်လာခဲ့တော့သည်။

(၆)
"ထွေးမြိုင်၊ ဘာဖြစ်လို့ ငိုနေတာလဲ ငါ့ညီမရယ်"

"ဝမ်းသာလွန်းလို့ပါ  ဦးကြီးခင်ညိုရယ်"

 "ရွာကလတူွေဘာပြောပြော ဂရမုစိက်ုနဲ့ထွေးမြိုင်။  

ငါတိုက့ ရပ်ဆွေရပ်မျ ိုးတွေ။  ညည်းကို ငါတိုလ့င်မယား 

က ညီမတစ်ယောက်လို သဘောထားတာပါ"

"ကျေးဇူးတင်ပါတယ် မမနွဲ့ရယ်။  ထွေးမြိုင်လေ  

ဦးကြီးခင်ညိုကို စိတ်နဲ့တောင်မပြစ်မှားခဲ့ပါဘူး"

"က.ဲ..အဒဲါတွေ ပြောမနေနဲ့ အဝတ်အစားလတဲော ့

မောင်ရင်လောင်းတွေလာခါနီးပြီ"

သိုနှ့င့် ထွေးမြိုင်တိုအ့ားလုံး မောင်ရင်လောင်းများ 

ကိ ုကြိုဆိရုန် ရွာထပ်ိသိုထွ့က်လာခဲက့ြသည်။ ရွာထပ်ိ 

တွင် အလှူ့ရှင်၊ အလှူ့အစ်မများသည်လည်း အလှချင်း  

ပြိုင်နေကြသည်။

"ဟိုးမှာ မောင်ရင်လောင်းတွေ လာပြီတော်"

မမနဲွ့စကားကြောင့် ကွမ်းတောင်ကုိင်၊ ပန်းတောင် 

ကိုင်၊ သင်္ကန်းကိုင်သူများ စသည်ဖြင့် ရုတ်ရုတ်သဲသဲ 

ဖြစ်သွားကြသည်။    သတ်မှတ်ထားသည့်နေရာများ 

တွင်ရပ်ကာ ကြိုဆိုနေကြလေသည်။

ဦးကြီးခင်ညိုက သပိတ်ကုိပုိက်လျက်ရပ်နေသည်။   

မမနဲွ့က သင်္ကန်းထည့်ထားသည့်ဗန်းကုိ ရွက်ထားသည်။ 

ထွေးမြိုင်က ရွှေမုိးငွေမးကြဲရန် ငွေဖလားကြီးကုိင်ထား 

သည်။ မြင်းပေါ်က သားဖြစ်သူ မောင်ရင်လောင်းကို 

ကြည့်ကာ   ကျလုလုမျက်ရည်စများကို   ထွေးမြိုင်  

ခပ်မြန်မြန်သတ်ုလိက်ုသည်။  အခလုိအုပြင်အဆင်နှင့် 

ဝတ်စားဆင်ယင်မှုသည် ထွေးမြိုင်အတွက် ပထမဆုံး 

ဖြစ်သည်။ ထို့ကြောင့်  ထွေးမြိုင်အလှဆုံးပြုံးထား 

လိုက်သည့်အချနိ်တွင် မျက်ရည်စများက စီးကျလာ 

သည်။   ထို့အတူ    အသံချဲ့စက်က    သီချင်သံလည်း    

ထွက်ပေါ်လာသည်။

"သားရှင်ပြုအလှူပွဲဝယ် xxx  မေမေသင်္ကန်းရွက် 

လို့ရယ် xxx ဖေဖေသပိတ်လွယ်    xxx  မလေးရယ် 

အလှဆုံး   ကွမ်းတောင်ကိုင်လို့ပြုံး xxx"

စာမျက်နှာ ၂၄	 ၂၈-၄-၂၀၂၅

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ ‌မာယာမဲ့သော မျက်ရည်
မောင်ကြည်လင်(ရွှေကြိုးကြာ)



၂၈-၄-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၅

နမ့်စန်မြို့နယ် လိုက်ခါးကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

လင်းခေးမြို့နယ် နမ့်တင်ကျေးရွာ၌

ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းခင်းခြင်းပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

နမ့်စန် ဧပြီ ၂၇

ရှမ်းပြည်နယ်   (တောင်ပိုင်း) 

နမ့်စန်ခရိုင်  နမ့်စန်မြို့နယ် ကျေး

လက်ဒေသဖံွ့ဖြုးတုိးတက်ရေးဦးစီး

ဌာနက ကျေးလက်နေပြည်သမူျား 

အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမ်းများ 

ရရိှပြီး   မသိားစဝုင်ငွေတိုးပွားလာ 

စေရန်ရည်ရွယ်၍      လိုက်ခါး 

ကျေးရွာ၌   ဒသမအကြိမ် မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာ စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ 

ထတ်ုချေးခြင်းကိ ု ဧပြ ီ၂၆   ရက်က 

အဆိပုါကျေးရွာ၌       ကျင်းပပြုလပ်ု 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ    နမ့်စန်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖံွဖ့ြုးတုိးတက်ရေး

ဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးစိုင်း 

မြတ်ဟန်ိးစိုးက  မြစမ်ိးရောင်ကျေး

ရွာစမီကံန်ိးအကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်ရခြင်း  ရည်ရွယ်ချက် 

များ၊  ရရှိလာမည့်အကျ ိုးကျေးဇူး 

များ၊ မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး 

လက်စွဲစာစောင်ပါ     စည်းမျဉ်း 

စည်းကမ်းများ၊ ကျေးလက်ဒေသ

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဥပဒေ၊ နည်း   

ဥပဒေပါ    ကျေးလက်နေပြည်သူ 

များ၏ တာဝန်နှင့်ရပိုင်ခွင့်များကို

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်း 

များက  စီမံကိန်းစက်ဝန်းကာလ 

သတ်မှတ်ချက်များ၊   အတိုးနှုန်း 

သတ်မှတ်ချက်များ၊  ချေးငွေထတ်ု 

ချေးရာတွင်လိုက်နာရမည့်   စည်း 

မျဉ်းစည်းကမ်းများကို   ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြီး   မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ   မြစိမ်း

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ 

ကျပ် ၄၈ ဒသမ ၇ သန်း  လွှပဲြောင်း 

ပေးအပ်ခဲ့သည်။

ထို့နောက် မြစိမ်းရောင်ကျေး

ရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များ 

က လိက်ုခါးကျေးရွာရိှ စိက်ုပျ ိုးရေး 

နှင့ ်မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ

စုစုပေါင်းအသင်းအသား၊ အသင်း 

သူဦးရေ  ၉၀  ကို   ရန်ပုံငွေကျပ် 

၄၈ ဒသမ ၇ သန်း   ထတ်ုချေးပေးခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။	          သံသာ

လင်းခေး ဧပြီ ၂၇

ရှမ်းပြည်နယ်   (တောင်ပိုင်း) 

လင်းခေးခရိုင် လင်းခေးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖံွဖ့ြုးတုိးတက်ရေး

ဦးစီးဌာနက မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ

စီမံကိန်းအတိုးရငွေဖြင့် နမ့်တင် 

ကျေးရွာ၌ ကျေးရွာတွင်းကွန်ကရစ် 

ဘီးလမ်းခင်းခြင်းလပ်ုငန်း ဆောင် 

ရွက်ပြီးစီးမှု  အခြေအနေများကို  

ဧပြ ီ ၂၆ ရက် နနံက်ပိင်ုးက တာဝန် 

ရှိသူများ    ကွငး်ဆငး်စစ်ဆေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် လင်းခေးမြို့နယ်ကျေးလက်

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်အေးမြင့သ်နှူင့် 

တာဝန်ရှိသူများက မြစိမ်းရောင်  

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်

များနှင့်အတူ   နမ့်တင်ကျေးရွာ၌ 

ကျေးရွာတွင်း  ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်း 

ခင်းခြင်းလပ်ုငန်း ဆောင်ရွက်ပြီးစီး 

မှုအခြေအနေများကို    ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး   မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက   

ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းကို    ရေရှည် 

တည်တံခ့ိင်ုမြအဲောင် ဝိင်ုးဝန်းထန်ိး 

သိမ်းကြရန် ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

နမ့်တင်ကျေးရွာ၌  တစ်ဖက် 

လျှင် လမ်းအရှည်ပေ ၈၄၀၊ အကျယ် 

၄ ဒသမ ၅ ပေ၊   အမြင့ ်လေးလက်မ 

စီရှိ ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းခင်းခြင်း 

လပ်ုငန်းကိ ု   မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိးအတိုးရငွေကျပ် ၁၂ သန်း၊ 

ပြည်သထူည့်ဝင်ငွေကျပ်  ၆ ဒသမ 

၉၇ သန်းအသုံးပြု၍   လင်းခေး 

မြို့နယ်     ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  ဝန်ထမ်း 

များက နည်းပညာပံပ့ိုးမှု၊ အနီးကပ် 

ကြီးကြပ်မှုဖြင့်     ကျေးရွာသူ၊    

ကျေးရွာသားများကိယ်ုတိင်ု   ယခ ု

နှစ်  မတ်လဒုတိယပတ်က  စတင် 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ        ယခုအခါ   

လုပ်ငန်းများ ရာနှုန်းပြည့် ပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။                 

မင်းမြင့်မိုရ်

	 -	မြ တ်ပညာ သင်ယူစို့

		မ  ောင်မယ်တို့ ဘဝမှာ၊

		  အချနိ်ကို တန်ဖိုးထား

		  ကြိုးစားစဉ်သာ၊

		  ဇွဲလုံ့လ စိုက်ထူကာ

		  ရည်မှန်းရာ အရောက်သွား၊

		ပ  ညာသည် ရတနာစစ်မို့

		  ထုဆစ်လှုပ်ရှား။

	 -	ပ ညာရှာ မောင်မယ်များ

		  လမ်းမမှားဖို့ သတိဆောင်၊

		  စည်းကမ်းကို လိုက်နာမနှေး

		  ယဉ်ကျေးခုနောင်၊

		  ကိုယ့်တန်ဖိုး မြင့်မားအောင်

		ပ  ျင်းရိရှောင် ဘဝလမ်း၊

		  အခက်ခဲတွေ ဘယ်မမှုလို့

		  အန်တုလျှောက်လှမ်း။

	 -	ဖ ိုးထိုက်တန် ပညာပန်း

		ဆ  င်ကာမြန်း ထာဝစဉ်၊

		  ဘဝမှာ ဘေးမသန်းလို့

		အေ  းချမ်းမည်ပင်၊

		ပ  ညာဂုဏ်ဖြင့် အလှဆင်

		  လူ့ဘဝတွင် နေထိုင်ရင်း၊

		  ရည်ရွယ်ရာ ပန်းတိုင်ရောက်လို့

		  ထွန်းတောက်စေမင်း။      ။  

    လမင်းခန့်(ပညာရေး)

မြတ်ပညာ သင်ယူစို့‌ဒီပဲယင်းမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် နွေသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌

နွေနှမ်းကိုလျာထားဧကထက် ပိုမိုစိုက်ပျ ို းနိုင်ခဲ့

ညောင်တုန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ မတ်လအတွင်း 

ငါးကြင်းပိဿာချနိ် အများအပြားတင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

ရေဦး  ဧပြီ  ၂၇

   စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး  ရေဦး 

ခရိင်ု ဒပီယဲင်းမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

နွေသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ နွေနှမ်းကိ ု 

လျာထားဧကထက် ပိမုိစုိက်ုပျ ိုးနိင်ု 

ခဲ့ကြောင်း ရေဦးခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဦးဇော်မြင့် 

ထွန်းက  ပြောပြ၍ သိရသည်။

  ဒီပဲယင်းမြို့နယ်တွင်  ယခုနှစ် 

နွေသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ နွေနှမ်း 

၇၁၅၅ ဧက စိက်ုပျ ိုးရန်လျာထားပြီး 

ယခုနှစ် မတ်လမှစတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ 

ရာ ယနေ့တွင် ၉၁၀၈ ဧက စိက်ုပျ ိုး 

နိင်ုသဖြင့ ် လျာထားဧကထက် ပုိမိ ု

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း  သိရသည်။

"ဒီပဲယင်းမြို့နယ်အတွင်း  ဒီနှစ် 

နွေသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ    နှမ်း 

၇၁၅၅ ဧက စိုက်ပျ ိုးဖို့ လျာထား 

ပါတယ်။ လက်ရှိမှာတော့   ၉၁၀၈ 

ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။

နွေနှမ်းစိက်ုပျ ိုးမှုအနေနဲ့ လျာထား 

ဧကထက်   ပိုမိုစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါ 

တယ်။  နှမ်းစိက်ုဧက တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုး 

နိုင်ဖို့၊ အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ဖို့၊ 

GAP နည်းစနစ်တွေနဲ့ စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

အတွက်လဲ   ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ပါ 

တယ်" ဟ ု  ရေဦးခရိင်ု စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဦးဇော်မြင့် 

ထွန်းက ပြောပြသည်။

ဒီပဲယင်းမြို့နယ်တွင်     ယခု 

နှစ် နွေနှမ်းစိုက်တောင်သူများကို 

မြို့နယ်       စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

က       နှမ်းတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊ 

စိုက်ပျ ိုးသည့်    နည်းစနစ်မှန်ကန် 

ရေး၊   GAP နည်းစနစ်ဖြင့် စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ရေး၊   မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ     

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက်     အသိ 

ပညာပေးလုပ်ငန်းများ     ဆောင် 

ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

နွေနှမ်းကို အထွက်နှုန်းကောင်း 

မွန်အောင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက   ဒေသ 

တွင်း  ဆီစားသုံးမှုဖူလုံစေသည့် 

အပြင ် ပုိလျှမံှုကုိရောင်းချနုိင်သဖြင့် 

လမူှုစီးပွားဘဝများ ဖံွ့ဖြုးတိုးတက် 

လာမည်ဖြစသ်ောကြောင့်  နမ်ှးကိ ု

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး     ကြိုးပမ်း 

သင့်ကြောင်း   ရေဦးခရိုင် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန    ခရိုင ်ဦးစီးမ ှူး 

ဦးဇော်မြင့်ထွန်းက      ပြောပြ၍ 

သိရသည်။               

                                  (၂၀၆)

ညောင်တုန်း ဧပြီ  ၂၇
ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး ညောင် 

တုန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက် 
သို ့ မတ်လအတွင်း ငါးကြင်းပဿိာ 
ချနိ် အများအပြားတင်ပို့ရောင်းချ
နိင်ုခဲက့ြောင်း ညောင်တန်ုးမြို့နယ် 
မ ှရေထွက်ကနုပ်စ္စည်းရောင်းဝယ် 
ရေးပွရဲုံပိင်ုရှင် ဒေါ်သန်းသန်းဦးက 
ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ညောင်တန်ုးမြို့နယ်မှ ရန်ကန်ု 
ဈေးကွက်သို့ ယခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီ 
လအတွင်းက ငါးကြင်းပိဿာချနိ် 
၅၅၀၀၀  သာ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင် 
ခဲ့ပြီး မတ် ၁ ရက်မှ   ၃၁ ရက်ထိ 
တစ်လအတွင်း ငါးကြင်းပိဿာချန်ိ 
၇၅၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 
ကြောင်း၊ အဆိုပါ ငါးကြင်းများကို 
ရန်ကန်ုဈေးကွက်က  ဝယ်လိအုား 
ကောင်းလာခြင်းကြောင့ ်     တင်ပို ့

အား  ကောင်းခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။ 

"ပြီးခဲ့တဲ့မတ်လက ရန်ကုန် 
စျေးကွက်ကို ငါးကြင်းပိဿာချနိ်  
တော်တော်များများ တင်ပို့ခဲ့ရပါ 
တယ်။ ဒဘီက်ပဲွရုတံွေကိ ု  ငါးကြင်း 

အဝင်နည်းနေတာရယ်၊   ရန်ကုန်  
စျေးကွက်က ငါးကြင်းတွေအဝယ် 
လိက်ုနေတာရယ်ကြောင့ ်ငါးကြင်း 
တင်ပို့ရောင်းချအားကောင်းခဲ့တာ
ပါ။   ရန်ကန်ုဈေးကွက်က ငါးကြင်း 
တွေကို ပြီးခဲ့တဲ့လ    ပထမပတ် 

လောက်ကတည်းက အဝယ်လိက်ု 
လာတာပါ။     အခြားငါးတွေလဲ 
ဝယ်လိုအားကောင်းလာပါတယ်။ 
ရန်ကုန်ဈေးကွက်က      ငါးတွေ 
ဝယ်ယမူှုအားကောင်းပေမဲ ့ဈေးက 
တော့ ပုံမှန်ပါပဲ"ဟု   ညောင်တုန်း 
မြို့နယ်မှ     ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း 
ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရံုပုိင်ရှင်   ဒေါ်သန်း 
သန်းဦးက ပြောပြသည်။ 

ညောင်တုန်းမြို့နယ်ရိှ ရေထွက် 
ကုန်ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင် 
ရှင်များသည် ရေထွက်ကန်ုများကိ ု
ဝယ်ယူပြီး ဒေသဈေးအပြင်  ရန်ကုန်  
ဈေးကွက်သို ့တင်ပုိရ့ောင်းချလျက် 
ရှိကြောင်း၊   အဆိုပါငါးကြင်းတစ် 
ပိဿာလျှင် ငွေကျပ် ၁၅၅၀၀ မှ  
၁၈၅၀၀ ထိ ဈေးပေါက်နေကြောင်း 
သိရသည်။       

                ကျော်ကျော်လင်း 



(နေကြာ+ မြေပဲ) သီးညှပ်စိုက်ပျ ိုးထားမှုကိုတွေ့ရစဉ်။

 ကမ္ဘာပေါ်ရှိ လူသားအားလုံးအပါအဝင် သက်ရှိ 

သက်မဲ့အရာဟူသမျှ ဤကမ္ဘာမြေကြီးအား မှီတင်း 

နေထိင်ုကြရပါသည်။ ကျွနု်ပ်တိုလ့သူားအားလုံးသည် 

ကျန်းမာသန်စွမ်းစေရန်    အစာအာဟာရအုပ်စု  ၃ စု 

ပြည့်စုံစွာ  စားသုံးရန်လိုအပ်ပါသည်။  သီးနှံများ 

စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်ရာတွင်လည်း  ပြည့်စုံလုံလောက် 

စွာ စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်နိုင်ရေးသည် အရေးကြီးသော 

လုပ်ငန်းစဉ်တစ်ရပ်ဖြစ်သည်။  ကျွနု်ပ်တ့ုိမြန်မာနုိင်ငံ 

သည်   သယဇံာတပေါကြွယ်ဝသော    နိင်ုငတံစ်နိင်ုင ံ

ဖြစ်ပြီး စိက်ုပျ ိုးရေးကိ ုအခြေခသံည့န်ိင်ုငတံစ်နိင်ုငဖံြစ် 

သည်နှင့်အညီ   လယ်ယာကဏ္ဍဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး

အတွက် နည်းလမ်းပေါင်းစု ံဘက်ပေါင်းစုမှံအားသွန် 

ခွန်စိက်ုကြိုးပမးဆောင်ရွက်လျက်ရိှပါသည်။ စိက်ုပျ ိုး 

ရေးထွက်ကုန်များ     တိုးတက်ထုတ်လုပ်နိုင်ရေး 

အတွက်  လျာထားဧကပြည့်မီအောင်  စိုက်ပျ ိုးခြင်း၊

စိက်ုဧရယိာတိုးချဲ့ခြင်း၊ သီးထပ်၊ သီးညှပ်များစိက်ုပျ ိုး 

ခြငး်၊      တစ်ဧကအထွက်နှုနး်တုိးတက်အောင် 

ဆောင်ရွက်ခြင်း   စသည်ဖြင့်   နည်းလမ်းပေါင်းစုံ 

ပေါင်းစပ်ကာ ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။

တိုးပွားလာသော လဦူးရေနှင့အ်တ ူစားရေရကိ္ခာ 

ဖူလုံရေးသည်    အဓိကအရေးပါဆုံး   လုပ်ငန်းစဉ် 

တစ်ရပ်ဖြစ်ပါသည်။   လူသားအားလုံးသည်  နေ့စဉ် 

စား၊ ဝတ်၊  နေရေးဟူသော  အရေးသုံးပါးပြေလည်  

စေရန် ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်နေကြရသည်။ နေ့စဉ် 

စားသုံးနေသော   အစားအစာများကို    ဤကမ္ဘာ 

မြေပေါ်တွင်    စိုက်ပျ ိုးကြပြီး   ဤကမ္ဘာမြေကြီး 

ကျန်းမာသန်စွမ်းရေးအတွက်    မြေဆလီွှာအာဟာရ 

ပြည့ဝ်အောင် လုိအပ်သော သွင်းအားစုများထည့်သွင်း 

ဆောင်ရွက်ရပါသည်။     ကျန်းမာသန်စွမ်းသော 

မြေဆလီွှာပေါ်တွင် သီးနံှများ စိက်ုပျ ိုးထတ်ုလပ်ုရာ၌ 

အစားအစာများ      ဘေးအန္တရာယ်ကင်းရှင်းပြီး  

အာဟာရပြည့်ဝစေရန်အတွက် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနအနေဖြင့် စိုက်ပျ ိုးရေးဆိုင်ရာ အလေအကျင့် 

ကောင်းများကို  စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း     လုပ်ကိုင် 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသော    စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်သူ 

တောင်သူများ ပုဂ္ဂလိကလုပ်ငန်းရှင်များအားလုံးကို   

ပညာပေးလုပ်ငန်းများကို  ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါ 

သည်။     သီးနှံများ   စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်ရန်အတွက် 

ကျန်းမာသန်စွမ်းသောမြေဆီလွှာသည်   အရေးပါ 

သကဲသ့ို ့   မြေဆလီွှာပေါ်တွင် စိက်ုပျ ိုးသောသီးနံှများ    

အထွက်နှုန်းတိုးတက်ရေးသည်လည်း အရေးကြီးဆုံး 

လုပ်ငန်းတစ်ရပ်ဖြစ်ပြီး      စားရေရိက္ခာဖူလုံစေရန် 

သီးထပ်၊ သီးညှပ်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေးအတွက် နည်းလမ်း 

မျ ိုးစုံဖြင့်        ပညာပေးလုပ်ငန်းများကိုလည်း 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။

စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်မှု      တိုးတက်မြင့်မားရေး 

အတွက်    စိုက်ဧရိယာတိုးချဲ့ခြင်းနှင့်    တစ်ဧက 

အထွက်နှုန်းတိုးတက်အောင်   ဆောင်ရွက်ရာတွင် 

စိုက်ဧရိယာတိုးချဲ့ခြင်းသည် ဧရိယာကန့်သတ်ချက် 

များရိှခြင်း၊ ကန်ုကျစရတ်ိများပြားခြင်း စသည့အ်ခက် 

အခဲများရှိပါသည်။ တစ်ဧကအထွက်နှုန်း တိုးတက် 

ရေးအတွက် မျ ိုး၊ မြေ၊ ရေ၊ နည်းဟသူော လပ်ုငန်းစဉ် 

များကုိ  လုိက်နာဆောင်ရွက်ရမည်။ တုိးပွားလာသော 

လူဦးရေနှင့်အညီ နေထိုင်ရေးအတွက်  အထပ်မြင့် 

တိုက်များ၊  အိမ်ရာများတည်ဆောက်၍  နေထိုင်ကြ 

သကဲ့သို့ စားရေရိက္ခာဖူလုံစေရန် မြေတစ်ဧကပေါ်မှ 

သီးနံှအထွက်တုိးတက်စေရန်အတွက်   သီးနံှပံုစံများ

ချမှတ်စိုက်ပျ ိုးရန်လိုအပ်ပါသည်။      လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ရာတွင်  အောင်မြင်မှုပန်းတိုင် အချနိ်တို 

အတွင်း ရရိှအောင်မြင်နိင်ုရန် ကြိုတင်၍ စမီကံန်ိးများ 

ရေးဆဲွဆောင်ရွက်ရသကဲသ့ို ့သီးနံှများစိက်ုပျ ိုးထတ်ု 

လုပ်ရာတွင်လည်း   စားရေရိက္ခာဖူလုံစေရန်  မစိုက် 

ပျ ိုးမ ီ စိက်ုပျ ိုးမည့သ်ီးနံှများ၊ မျ ိုးကဲွများရွေးချယ်ခြင်း၊ 

သီးနှံပုံစံများနှင့်အတူ အထွက်တိုးရေးစိုက်ပျ ိုးနည်း

စနစ်များကိ ုအချန်ိမကီြိုတင်၍ စစီဉ်ဆောင်ရွက်ထား 

ရမည်ဖြစ်ပါသည်။ ပြောင်းလလဲာသောရာသဦတနှုင့် 

လိက်ုလျောညထီွေဖြစ်စေမည့ ်သီးနံှပုစံမံျား၊ စိက်ုပျ ိုး 

နည်းစနစ်များ၊ သီးနှံမျ ိုးကွဲများကိုလည်း ပြောင်းလဲ 

ကျင့်သုံး စိုက်ပျ ိုးရန်လိုအပ်လျက်ရှိသည်။

သီးနှံများစိုက်ပျ ိုးခြင်းနှင့်ပတ်သက်၍    သီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရေးစနစ်များ၊ သီးနှံပုံစံများအကြောင်း သိရှိ 

ရန်လုိအပ်ပါသည်။ သီးနံှစုိက်ပျ ိုးရေးစနစ်(Cropping 

Systems)ဆိုသည်မှာ   ရှိပြီးသဘာဝအရင်းအမြစ် 

များဖြစ်သော နေရောင်ခြည်၊  အလင်းရောင်၊  အစို 

ဓာတ်၊ ကာဗွန်ဒိုင်အောက်ဆိုဒ်ဓာတ်၊ မြေဆီဩဇာ၊ 

အချနိ်၊     နေရာစသည့်     အရင်းအမြစ်များနှင့် 

နည်းပညာရပ်များကိအုသုံးပြု၍  အကောင်းဆုံးသီးနံှ 

အထွက်ရရိှအောင်ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြစ်ပါသည်။ သီးနံှ 

ပုစံ(ံCropping Pattern)ဆိသုည်မှာ သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရေး 

စနစ်တွင်ပါဝင်ပြီး တစ်နှစ်အတွင်း နေရာတစ်ခုထဲ 

တွင် သီးနှံများနှစ်ကြိမ်မှ သုံးကြိမ်ထက်မနည်းပုံစံချ 

စိက်ုပျ ိုးပြီး သီးနံှစိက်ုဧကအပါအဝင် သီးနံှအထွက်နှင့် 

သီးနှံစိုက်စွမ်းအား တိုးတက်အောင်ပြုလုပ်ခြင်းဖြစ်

သည်။ ပုံစံချစိုက်ပျ ိုးခြင်းဆိုသည်မှာ မြန်မာနိုင်ငံ၏ 

နွေ၊ မိုး၊ ဆောင်း  ရာသီဥတုသုံးခုတွင်  ရာသီချနိ် 

ကာလနှင့်ကိုက်ညီသော  မိုးသီးနှံ၊  ဆောင်းသီးနှံ၊ 

နွေသီးနှံတို့အတွက်  စိုက်ပျ ိုးမည့်သီးနှံနှင့် စိုက်ပျ ိုး 

မည့်အချနိ်ကာလကုိ ကြိုတင်ရေးဆွဲသတ်မှတ်ခြငး် 

ဖြစ်သည်။ သီးနံှပုစံမံျားရေးဆဲွရာတွင်လည်း ကာလ၊ 

ဒေသ၊   သီးနှံသက်တမ်းများနှင့်   ရေလိုအပ်ချက် 

များအပေါ်မူတည်၍     ရေးဆွဲဆောင်ရွက်ရမည် 

ဖြစ်ပါသည်။

ဥပမာ - မုိးရာသီ၊ ဆောင်းရာသီနှင့်နွေရာသီတ့ုိတွင် 

သုံးသီးစိုက်သီးနှံပုံစံ မိုးစပါး-ကုလားပဲ-နွေစပါး

		                မိုးစပါး-ကုလားပဲ-နွေနှမ်း

နှစ်သီးစိုက်သီးနှံပုံစံ  မိုးစပါး-ကုလားပဲ

		                 မိုးစပါး-ဂျုံ

သီးနံှပုစံခံျစိက်ုပျ ိုးရာတွင် အခြေခရံမည့အ်ချက် 

များကိုလည်း သိရှိလိုက်နာဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ်ပါ

သည်။  ဆည်ရေသောက်ဒေသများတွင်  တစ်ဧက 

အကျ ိုးအမြတ်များသည့် စပါးအခြေခံ သီးနှံပုံစံများ 

ရွေးချယ်ရန်၊   ရေလိုအပ်ချက်နည်းသော   သီးနှံကို 

ရွေးချယ်ရန်၊ သက်တမ်းတိုသော သီးနှံမျ ိုးကွဲများကို 

ရွေးချယ်ရန်၊   တစ်ဧကအကျ ိုးအမြတ်ရရှိမှုများပြီး 

တွက်ခြေကုိက်သော သီးနံှများကုိ ရွေးချယ်ရန်၊ ဒေသ၊ 

ရေ၊ မြေ၊ ရာသီဥတုနှင့်    ကိုက်ညီသောသီးနှံများကို 

ရွေးချယ်စိုက်ပျ ိုးကြရမည်ဖြစ်သည်။

သီးနှံပုံစံအမျ ိုးအစားအားဖြင့် ၈ မျ ိုးရှိပါသည်။ 

၎င်းတို့မှာ-

(၁) သီးထပ်စိုက်ပျ ိုးခြင်း  (Sequential Crop-

ping)

(၂) သီးညှပ်စိုက်ပျ ိုးခြင်း (Inter Cropping)

(၃) သီးသန့်စိုက်ပျ ိုးခြင်း (Sole Cropping)

(၄) တစ်မျ ိုးတည်းဆက်တိုက်စိုက်ပျ ိုးခြင်း(Mo

no Cropping)

(၅) သီးလှည့်စိုက်ပျ ိုးခြင်း(Crop Rotation)

(၆) သီးကြိုစိုက်ပျ ိုးခြင်း(Relayed Cropping)

(၇) အကန့်လိုက်စိုက်ပျ ိုးခြင်း(Strip Cropping 

or Alley Cropping)

(၈) သီးနှံစုံစိုက်ပျ ိုးခြင်း(Multiple Cropping) 

စသည်တို့ ဖြစ်ပါသည်။

သီးထပ်စိုက်ပျ ိုးခြင်း   (SequentialCropping)

ဆိသုည်မှာ တစ်နှစ်အတွင်းမြေတစ်ကွက်တွင် ပထမ 

သီးနံှရတ်ိသမ်ိးပြီးနောက် နောက်ထပ်သီးနံှတစ်ခကုိ ု

ထပ်မံစိုက်ပျ ိုးခြင်းဖြစ်ပါသည်။   သီးထပ်သင်္ကေတ 

မှာ(-)ဖြစ်ပါသည်။

ဥပမာ - မိုးစပါး-ကုလားပဲ-နွေစပါး

	        မိုးစပါး-နေကြာ

သီးထပ်စိုက်ပျ ိုးရာတွင်   ရေလိုအပ်ချက်နည်း 

သောသီးနှံများ၊ သက်တမ်းတိုသော သီးနှံမျ ိုးကွဲများ 

တစ်ဧကအကျ ိုးအမြတ်များပြီး တွက်ခြေကိက်ုသော 

သီးနှံများကို ရွေးချယ်စိုက်ပျ ိုးရမည်ဖြစ်ပါသည်။

သီးညှပ်စိက်ုပျ ိုးခြင်း (Inter Cropping)ဆုိသည် 

မှာ မြေတစ်ကွက်အတွင်းသီးနှံနှစ်မျ ိုး၊ နှစ်မျ ိုးထက် 

ပိုသောသီးနှံများကို      တစ်ချနိ်တည်းအတူတကွ 

သို့မဟုတ်   ရောနှောစိုက်ပျ ိုးခြင်းကိုဆိုလိုပါသည်။

သီးညှပ်စိက်ုပျ ိုးခြင်းတွင်  အတန်းလိက်ုသီးညှပ်စိက်ု 

ခြင်း(Row  Inter  Cropping)နှင့ ်သီးရောစိက်ုပျ ိုးခြင်း 

(Mixed-InterCropping) ဟူ၍  နှစ်မျ ိုးရှိပါသည်။   

သီးညှပ်သင်္ကေတမှာ(+) ဖြစ်သည်။

ဥပမာ - မိုးစပါး - (ကုလားပဲ+နေကြာ)

	       ပဲစဉ်းငုံ+ပြောင်း

သီးညှပ်စိုက်ပျ ိုးရာတွင် အပင်အနိမ့်အမြင့်မတူ

ညသီောသီးနံှများ၊ သက်တမ်း(ရတ်ိသမ်ိးချန်ိ) မတညူ ီ

သောသီးနှံများ၊ အပင်ပုံသဏ္ဌာန်မတူညီသော(ကိုင်း

ဖြာနှင့်တစ်ပင်တိုင်)သီးနှံများ၊ ရေလိုအပ်ချက်တူညီ

သောသီးနံှများကုိ ရွေးချယ်စုိက်ပျ ိုးရမည်ဖြစ်ပါသည်။

အကန့်လိက်ုစိက်ုပျ ိုးခြင်း(Strip or Alley Crop-

ping)ဆိုသည်မှာ- သီးနှံနှစ်မျ ိုး(သို့မဟုတ်) နှစ်မျ ိုး 

ထက်ပိုသောသီးနှံများကို လုံလောက်သောအကျယ် 

အဝန်းဖြင့်   သီးခြားလွတ်လပ်စွာ   အကန့်လိုက် 

အတိင်ုး စိက်ုပျ ိုးထားခြင်းဖြစ်ပါသည်။ တောင်ကန်ုး၊ 

တောင်စောင်းများတွင် ကွန်တိအုကန့်များတွင် သီးနံှ 

တစ်မျ ိုးစီကို စိုက်ပျ ိုးထားခြင်းဖြစ်သည်။ သင်္ကေတ 

အားဖြင့် ( // )ဖြင့် ဖော်ပြသည်။

ဥပမာ - ယာစပါး // ဖူးစားပြောင်း

စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနအနေဖြင့် စုိက်ပျ ိုးထုတ်လုပ် 

သတူောင်သမူျားကိ ုသီးထပ်သီးညှပ်များ စနစ်တကျ 

စိက်ုပျ ိုးတတ်လာစေရန် ပညာပေးခြင်း၊ သီးထပ်သီး

ညှပ်များစိက်ုပျ ိုးခြင်းဖြင့ ်ရရိှလာမည့ ်အကျ ိုးကျေးဇူး 

များကို   လက်တွေ သိရှိအောင်   အကျ ိုးဆောင် 

တောင်သူများနှင့်ပူးပေါင်း၍      စံပြစိုက်ခင်းများ 

စုိက်ပျ ိုးပြသခြင်း၊ ကွင်းသရုပ်ပြပဲွများ ပြုလုပ်ပြသခြင်း 

လုပ်ငန်းများကို    လက်တွေ့ဆောင်ရွက်ပြသလျက် 

ရှိပါသည်။

သီးထပ်သီးညှပ်စိုက်ပျ ိုးခြင်းအားဖြင့် မြေယာ 

အသုံးချမှုတန်ဖိုးများ   မြင့်တက်လာသည့်အပြင် 

မြေတစ်ကွက်အပေါ်မှ   တစ်ဧကကုန်ကျစရိတ်နှင့် 

ဝင်ငွေအချ ိုးရရိှမှုများမြင့မ်ားလာခြင်း၊ သီးနံှအထွက် 

နှုန်း တိုးတက်မြင့်မားလာပြီး စားရေရိက္ခာ ပိုမိုရရှိ 

လာကာ   ဖူလုံပိုလျှလံာခြင်းတို့ကြောင့်    စိုက်ပျ ိုး 

ထတ်ုလပ်ုသ ူတောင်သမူျား၏လမူှုဘဝများတိုးတက် 

မြင့ ်မားလာမည်ဖြစ်ပါသည်။ တိုးပ ွားလာသော 

လဦူးရေအတွက် စားရေရကိ္ခာများ ဖလူုပိံလုျှလံာမည့် 

အပြင်  သီးနှံစိုက်စွမ်းအားများ  တိုးတက်လာခြင်း၊ 

သီးထပ်စွမ်းအားများ တိုးတက်လာခြင်း၊ မြေတစ်ဧက 

မှတစ်နှစ်အတွင်း   သီးနှံစုံစိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်လာနိုင် 

ခြင်း၊ ပိလုျှသံော သီးနှမံျားကိ ုပြည်ပသိုတ့င်ပ့ုိရောင်း 

ချနိုင်မည်ဖြစ်သဖြင့် နိုင်ငံခြားဝင်ငွေပိုမိုရရှိလာမည် 

ဖြစ်ပြီး      နိုင်ငံဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်သဖြင့် 

"စားရေရိက္ခာဖူလုံဖို့  သီးထပ်သီးညှပ်စိုက်ကြစို့"ဟု 

တိုက်တွန်းဖော်ပြအပ်ပါသည်။

သင်းသင်း(PKT)စားရေရိက္ခာဖူလုံဖို့ သီးထပ်သီးညှပ်စိုက်ကြစို့
စာမျက်နှာ ၂၆	 ၂၈-၄-၂၀၂၅

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေး အကြိမ်ပြည့်ထိုးနှံမှုခံယူခြင်းနှင့် ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးများထိုးနှံမှုခံယူခြင်းဖြင့် ရောဂါကူးစက်ခံရမှု၊

ရောဂါပြင်းထန်စွာခံစားရမှုနှင့် ရောဂါကြောင့်သေဆုံးရမှုတို့ကို ထိရောက်စွာလျှော့ချနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှုမပျက်မကွက်ခံယူကြပါရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။



၂၈-၄-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၂၇

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော
အစေ့ထုတ်ပြောင်းနှင့် ဖူးစားပြောင်း ၇၃၉၃ ဧက ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

နေပြည်တော် ဧပြီ ၂၇

         ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ 

နေပြည်တော်  ဥတ္တရခရိုင်   ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန         တပ်ကုန်းမြို့နယ် 

နွယ်ရစ်ကျေးရွာ၌     ကျေးလက် 

စီးပွားမြင့်မားရေး          ရန်ပုံငွေ 

ထူထောင်ခြင်းစီမံကိန်း       (RBF)

လုပ်ငန်း   အကောင်အထည်ဖော်  

ဆောင်ရွက်နေမှု အခြေအနေများ 

ကို   ဧပြီ  ၂၆  ရက်    နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ         ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

ထိသုို ့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ဥတ္တရခရိုင် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး      ဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်မြင့်မြင့်အေး၊ 

တပ်ကန်ုးမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး         ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးဇော်မင်းထွန်း 

နှင့ ်စမံီကန်ိးတာဝန်ခဝံန်ထမ်းများ 

က ကျေးရွာစမီကံန်ိးလပ်ုငန်းအဖွဲ့ 

ဝင်များနငှ့်တွေ့ဆုံ၍          နယ်ွရစ် 

ကျေးရွာ၌    စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ 

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

နေမှု၊ ငွေစာရင်းဇယားများ  စနစ် 

တကျ ဖြည့်သွင်းထားခြင်း  ရှိ၊ မရှိ 

နှင့်   စီမံကိန်းလက်စွဲစာစောင်ပါ 

ညွှန်ကြားချက်များအတိင်ုး ဆောင် 

ရွက်ထားရှိမှု      အခြေအနေများ 

ကို  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးပြီး လိုအပ် 

သည်များ      ဖြည့်စွက်မှာကြားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ     နွယ်ရစ်ကျေးရွာ၌ 

ကျေးလက်စီးပွားမြင့မ်ားရေးရန်ပု ံ

ငွေထူထောင်ခြင်း        စီမံကိန်းကို 

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် စတင် 

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

လျက်ရိှပြီး ငရတ်ုလပ်ုငန်းအစအုဖဲွ့‌ 

လေးဖွဲ့မှ အသင်းသား (၂၀)ဦးကို 

ငွေကျပ် ၃၀၀ သနိ်း ထတ်ုချေးပေး

ပြီးလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်လျက်

ရှိကြောင်း၊ ကျေးလက်စီးပွားမြင့်

မားရေးရန်ပုံငွေ   ထူထောင်ခြင်း 

စမံီကန်ိးချေးငွေများကိ ု   ကျေးရွာ 

ရှိ     စိုက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးနှင့် 

အငယ်စား၊           အသေးစားနှင့် 

အလတ်စားစီးပွားရေးလပ်ုကိင်ုသ ူ

များအတွက် လိအုပ်သောငွေကြေး 

အရင်းအနှီးများရရှိစေရန်    ရည် 

ရွယ်၍          ထတ်ုချေးပေးခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။            သူသူ

တပ်ကုန်းမြို့နယ် နွယ်ရစ်ကျေးရွာ၌
RBF စီမံကိန်းလုပ်ငန်း စစ်ဆေး

မင်းကင်း ဧပြီ ၂၇

         စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကလေးခရိင်ု မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် 

ဆောင်းသီးနှံ        စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

စိက်ုပျ ိုးခဲသ့ော အစေထတ်ုပြောင်း 

နှင့် ဖူးစားပြောင်း  ၇၃၉၇   ဧက 

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ    ဖြစ်ကြောင်း 

မင်းကင်းမြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  အစေ့ထုတ် 

ပြောင်းနှင့် ဖူးစားပြောင်း  ၇၃၉၇ 

ဧကစိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲက့ြောင်း၊ အဆိပုါ 

စိက်ုပျ ိုးထားသော ပြောင်းစိက်ုခင်း 

များကိ ုယခနှုစ် ဇန်နဝါရလီမှစတင် 

ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ   ယနေ့ထိ   အစေ့ 

ထတ်ုပြောင်း ၁၁၄၂ ဧက၊ တစ်ဧက 

လျှင် ၅၅ ဒသမ ၃၉ တင်းနှင့်ဖူးစား 

ပြောင်း   ၆၂၅၅  ဧက၊ တစ်ဧကလျှင် 

ပြောင်းဖူး အဖူးရေ ၂၁၀၀၀ ကျော်  

ထွက်ရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

"မင်းကင်းမြို့နယ်    ဆောင်း 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးချန်ိမှာ     အစေထ့တ်ု 

ပြောင်းနဲ့   ဖူးစားပြောင်း ၇၃၉၇  

ဧက စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။   အဲဒီ 

စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့  ပြောင်းခင်းတွေ  

အခလုက်ရိှ ဧကအားလုံးရတ်ိသမ်ိး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။ ပြောင်းသီးနှံ 

တွေဖြစ်ထွန်းအောင်မြင်ဖိုအ့တွက် 

အသိပညာပေးတာတွေ၊    ပိုးမွှား 

ရောဂါကျရောက်မှုမရိှအောင် အသိ 

ပညာပေးလပ်ုငန်းတွေ ဆောင်ရွက် 

ပေးခဲပ့ါတယ်"ဟ ုမင်းကင်းမြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ဟေမာန်ကျော်ဝင်း 

က ပြောပြသည်။

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင်    အစေ့ 

ထတ်ုပြောင်းနှင့ ်        ဖူးစားပြောင်း 

စိက်ုပျ ိုးရာတွင် အစေထ့တ်ုပြောင်း 

တစ်ဧကလျှင်    တင်း ၅၀ ကျော် 

ထွက်ရှိပြီး တစ်ဧက စိုက်ပျ ိုးပါက 

ငွေကျပ်   ငါးသိန်းခန့်    ကုန်ကျ 

ကြောင်း၊   ဖူးစားပြောင်းတစ်ဧက 

လျှင် ပြောင်းဖူး အဖူးရေ ၁၅၀၀၀ 

ထွက်ရှိပြီး  တစ်ဧကစိုက်ပျ ိုးပါက    

ငွေကျပ်    ငါးသိန်းခန့်   ကုန်ကျ 

ကြောင်း သိရသည်။

အစေထ့တ်ုပြောင်းနှင့ ်  ဖူးစား 

ပြောင်းကိ ုအထွက်နှုန်းကောင်းမွန် 

အောင်    စိုက်ပျ ိုးနိုင်မည်ဆိုပါက 

ပြည်တွင်းစားသုံးမှု    ဖူလုံစေရုံမျှ 

မက ပိုလျှမံှုကိုပါ ပြည်ပသို့ ပို့ကုန် 

အဖြစ် တင်ပို့ရောင်းချနိုင်မည်ဖြစ် 

သောကြောင့်  အစေ့ထုတ်ပြောင်း 

နှင့်  ဖူးစားပြောင်းကို ဒေသမရွေး 

ပိုမိုတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန် ကြိုးပမ်း 

သင့က်ြောင်း             မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ဟေမာန်ကျော်ဝင်းက ပြောပြ 

၍ သိရသည်။                    (၂၀၆)

အကြောင်းအမျ ို းမျ ို းကြောင့် နေရာဒေသအသီးသီးသို့ ရောက်ရှိနေကြသည့်
မြန်မာနိုင်ငံသားများကို ပြန်လည်ဖိတ်ခေါ်

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ

သတင်းထုတ်ပြန်ချက်

အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးကြောင့် နေရာဒေသအသီးသီးသို့
ရောက်ရှိနေကြသည့် မြန်မာနိုင်ငံသားများကို ပြန်လည်ဖိတ်ခေါ်ခြင်း

၁။	 တပ်မတော်က နိုင်ငံတော်တာဝန်ကို လွှဲပြောင်းရယူခဲ့ရသည့်  ၂ဝ၂၁ ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီ ၁ရက် 

နောက်ပိုင်းကစ၍ NLD ပါတီဝင်များ၊  ၎င်းပါတီကို ထောက်ခံသူအစွန်းရောက်များ၊ မတရားအသင်းနှင့် 

အကြမ်းဖက်အုပ်စုများဖြစ်သည့် CRPH  နှင့် NUG၊ CDM လှုံ့ဆော်မှုနှင့် နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေး

ကို မလိုလားသည့် ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပမှ လူပုဂ္ဂိုလ်၊ အဖွဲ့အစည်းများ၏ သွေးထိုးလှုံ့ဆော်မှု၊ ခြောက်လှန့်မှု 

တိုက့ြောင့် အချ ို့သော  ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသ ူလငူယ်လရွူယ်များ၊ နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများနှင့် မမိတိိုန့ိင်ုငသံား 

များသည် EAO များ တည်ရိှရာနေရာများနှင် ့ပြည်ပနိင်ုငမံျားသို ့စိုးရမ်ိစတ်ိများဖြင့် တမ်ိးရှောင်နေကြောင်း 

သိရှိရပါသည်။

၂။	 ၎င်းတိုအ့နေဖြင့် မတရားအသင်းနှင့် အကြမးဖက်အပ်ုစမုျားဖြစ်သည့် CRPH နှင့် NUG ၊ ၎င်းတိုနှ့င့် 

ဆက်စပ်နေသည့် ပဂု္ဂိုလ်အချ ို့၏ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည် ့အာဏာရှင်ဆန်သည့်ထတ်ုပြန်ချက်၊ ပြောကြားချက်တို ့

အပေါ်တွင်လည်း ထပ်မံစိုးရိမ်လျက်ရှိပြီး ရောက်ရှိရာနေရာများ၌လည်း  လုံခြုံရေးအာမခံချက်မရှိမှု၊ လူမှု 

စီးပွားဘဝ အဆင်မပြေခက်ခဲမှုတို့နှင့်ရင်ဆိုင်နေရသဖြင့် မိမိတို့နေရပ်ဒေသအသီးသီးသို့ ပြန်လာလိုသည့် 

ဆန္ဒများဖြစ်ပေါ်နေသည်ကို သတင်းရရှိပါသည်။

၃။	 ယခဖုြစ်စဉ်ကာလအတွင်း လသူတ်မှု၊ လယုက်မှု၊ မီးရှို ့မှု၊ မိင်ုးဖောက်ခဲွမှု၊ လုခံြုရံေးတပ်ဖဲွ့ဝင်များကိ ု

ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိတိုက်ခိုက်မှု၊   ပြည်သူ့ဝန်ထမ်းများနှင့်  ပြည်သူအချ ို ့ကို   အုပ်စုဖွဲ့ကိုယ်ထိလက်ရောက်        

တိက်ုခိက်ုမှု၊ အစိုးရပိင်ုအဆောက်အအုမံျားနှင့် ပဂု္ဂလကိပိင်ုအဆောက်အအုမံျားကိ ုဖျက်ဆီးမှု၊ CDMလှုပ်ရှား 

မှုတွင် ငွေကြေးအရဖြစ်စေ၊  အခြားနည်းလမ်းဖြင့်ဖြစ်စေ  နက်ရှိုင်းစွာကာယကံမြောက်ပါဝင်သူများမှအပ  

စိုးရိမ်စိတ်ကြောင့် ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေကြသည့် ဝန်ထမ်းများ၊ အသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ 

အခြားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ ပုဂ္ဂိုလ်များ၊  နိုင်ငံသားများကို  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီအနေဖြင့် 

အထူးသက်ညှာစွာ ဖြေလျှော့ဆောင်ရွက်ပေးမည်ဖြစ်ပါသည်။

၄။	မ ိမိနေရပ်ဒေသအသီးသီးမှ စွန့်ခွာတိမ်းရှောင်နေရသူများသည်လည်း မိမိတို့နိုင်ငံသားများဖြစ်

သောကြောင့် ၎င်းတို့အနေဖြင့် တိမ်းရှောင်ရောက်ရှိနေရာများမှ မြန်မာနိုင်ငံရှိ ၎င်းတို့ဒေသအသီးသီးသို့ 

ယခုဖြစ်စဉ်ကာလအတွင်း  လူသတ်မှု၊  လုယက်မှု၊ မီးရှို့မှု၊ မိုင်းဖောက်ခွဲမှု၊  

လုံခြုံ ရေးတပ်ဖွဲ့ ဝင်များကို ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိတိုက်ခိုက်မှု၊ ပြည်သူဝ့န်ထမ်းများနှင့် 

ပြည်သူအချ ို ့ကို အုပ်စုဖွဲ့ကိုယ်ထိလက်ရောက်တိုက်ခိုက်မှု၊ အစိုးရပိုင်အဆောက် 

အအုမံျားနှင့် ပဂု္ဂလကိပိင်ုအဆောက်အအုမံျားကိ ုဖျက်ဆီးမှု၊ CDM လှုပ်ရှားမှုတွင်  

ငွေကြေးအရဖြစ်စေ၊ အခြားနည်းလမ်းဖြင့်ဖြစ်စေ နက်ရှိုင်းစွာကာယကံမြောက် 

ပါဝင်သမူျားမှအပ   စိုးရမ်ိစတ်ိကြောင့်  ထွက်ပြေးတမ်ိးရှောင်နေကြသည့်  ဝန်ထမ်း 

များ၊ အသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အခြားနယ်ပယ်အသီးသီးမှပုဂ္ဂိုလ်များ၊ 

နိင်ုငသံားများကိ ု နိင်ုငတံော်စီမအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စအီနေဖြင့် အထူးသက်ညှာစွာ 

ဖြေလျှော့ဆောင်ရွက်ပေးမည်ဖြစ်ပါသည်။

ပြန်လည်ဝင်ရောက်ရေး နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီက စီမံဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါသည်။

၅။	 သိုဖ့ြစ်ပါ၍    နေရပ်ဒေသအသီးသီးသို ့  အကြောင်းအရာတစ်မျ ိုးမျ ိုးဖြင့် ပြစ်မှုကျူးလွန်ထားသမူျားမှ 

အပ စိုးရိမ်စိတ်ကြောင့်  တိမ်းရှောင်နေရသူများအနေဖြင့်  မိမိတို့၏ကိုယ်ပိုင်စိတ်ဆန္ဒအရ  မြန်မာနိုင်ငံရှိ      

မိမိတို့၏နေရပ်များသို့   ပြန်လည်ဝင်ရောက်လိုပါက ဥပဒေအရ ဖြေလျှော့ပေးမှုများနှင့်အညီ ပြန်လည်ဝင် 

ရောက်နိင်ုရေး  နီးစပ်ရာ  ရပ်ကွက်၊  ကျေးရွာ၊ မြို့နယ်၊ ခရိင်ုစမံီအပ်ုချုပ်ရေးကောင်စမီျားနှင့် ပြည်ပရောက် 

နိင်ုငသံားများအနေဖြင့် သက်ဆိင်ုရာသရံုံး၊စစ်သရံုံး၊ကောင်စစ်ဝန်ရုံးများသို ့ဆက်သွယ်ဆောင်ရွက်နိင်ုပါရန် 

သတင်းထုတ်ပြန်အပ်ပါသည်။

သတင်းထုတ်ပြန်ရေးအဖွဲ့

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ



စာမျက်နှာ ၂၈	 ၂၈-၄-၂၀၂၅

တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံ အရှေ့မြောက်ဘက်ပိုင်းတွင်
တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုကြောင့် လမ်းမကြီးတချ ို ့ကို ယာယီပိတ်ထား

ပါကစ္စတန်နိုင်ငံ ဆင်းဟ်ပြည်နယ်၊
ပန်ဂျပ်ပြည်နယ်နှင့် ဘာလိုချစိတန်ပြည်နယ်တို့တွင် 

အပူလှိုင်းဖြတ်သန်း၍ အပူချနိ်မြင့်တက်နေ
အစ္စလာမ်မာဘတ် ဧပြီ ၂၇

ပါကစ္စတန်နိုင်ငံ         ဆင်းဟ် 

ပြည်နယ်၊    ပန်ဂျပ်ပြည်နယ်နှင့် 

ဘာလိုချစိတန်  ပြည်နယ်တို့တွင် 

အပူလှိုင်း    ဖြတ်သန်းမှုကြောင့် 

အပူချနိ်      မြင့်တက်နေကြောင်း 

ပါကစ္စတန် မိုးလေဝသညွှန်ကြား 

ရေးဦးစီးဌာန(PMD)က ထုတ်ပြန် 

ခဲ့သည်ဟု ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

အပူချနိ်ပမာဏမှာ ၄၈ ဒီဂရီ 

စင်တီဂရိတ်ထိ   ရောက်ရှိနေပြီး 

ပုံမှန်ဖြစ်ပေါ်လေ့ရှိသည့် အပူချနိ် 

ပမာဏထက် ၆ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ် 

မှ ၇ ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိထ ိမြင့တ်က် 

နေကြောင်း၊  အပူချနိ်မြင့်တက်မှု 

သည်    ဧပြီ ၃၀ ရက်ထိ ကြာမြင့် 

သွားနိုင်ပြီး  မေ ၁ ရက်မှစတင်၍ 

အပူချနိ်မြင့်တက်မှု လျော့ကျလာ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း၊   လေတိုက်နှုန်း 

များမြင့်တက်လာနိုင်ကာ    မိုးရွာ 

သွန်းမှုများ ဖြစ်ပေါ်လာနိင်ုကြောင်း 

ပါကစ္စတန် မိုးလေဝသညွှန်ကြား 

ရေးဦးစီးဌာနက ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည်။

"အပခူျန်ိမြင့တ်က်မှုနဲ့ဆက်စပ် 

တဲ့     ရောဂါဝေဒနာခံစားနေရသူ 

တချ ို့ဟာ အရေးပေါ်အခြေအနေ 

နဲ့    ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု  

ခယံနူေရပါတယ်။ အပခူျန်ိပမာဏ 

ဟာ ကျန်းမာရေးလုခံြုံမှုကိဆုိုးရွား 

စွာထိခိုက်စေနိုင်ပြီး   အန္တရာယ်ရှိ 

တဲ့အတွက်    အပူအအေးမျှတတဲ့ 

နေရာတွေမာနေထိင်ုပြီး  ရေဓာတ် 

ခန်းခြောက်မှု      မရှိစေဖို့အတွက် 

ရေများများသောက်ဖို့   လိုအပ်ပါ 

တယ်။ နေရောင်တိက်ုရိက်ုထတိွေ့ 

တဲ့နေရာကို မသွားကြဖို့လဲ သတိ 

ပေးလိုပါတယ်"ဟု   ပါကစ္စတန် 

ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာနက ထုတ် 

ပြန်ခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

မက္ကဆီကိုစီးတီး ဧပြီ ၂၇

မက္ကဆီကိုနိုင်ငံ    မြောက်ပိုင်း 

မိုးခေါင်ရေရှားမှုကြောင့်  စိုက်ပျ ိုး 

ရေးနှင့်  မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း  လုပ် 

ကိုင်သူများ   အကျပ်အတည်းများ 

ဖြစ်ပေါ်နေကြောင်း ယနေ့သတင်း 

များအရ သိရသည်။

မိုးရွာသွန်းမှုမရှိဘဲ   မိုးခေါင် 

သည့က်ာလ         ရှည်ကြာနေသော 

မက္ကဆီကိုနိုင်ငံ    မြောက်ပိုင်းတွင် 

မွေးမြူရေးတိရစ ္ဆာန်များဖြစ်သော 

ကျွဲ၊ နွားများစွာသည်  အစာရေစာ 

ရှားပါးပြီး အပခူျန်ိလွန်ကမဲှု‌ကြောင့် 

နေ့စဉ်နှင့်အမျှ  ကောင်ရေများစွာ 

သေဆုံးမှုများဖြစ်ပေါ်နေကြောင်း၊ 

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 

များတွင်လည်း လယ်ယာစိက်ုခင်း 

များအတွင်း ရေသွင်းမှုများမလုပ် 

ဆောင်နိုင်သဖြင့်         အပင်များ 

ဖြစ်ထွန်းကြီးထွားမှု   မရှိဖြစ်ကာ 

အထွက်နှုန်းများ        ကျဆင်းနေ 

ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့ဖြစ်ရခြင်းမှာ    ကာလ 

ရှည်မိုးခေါင်မှုကြောင့ ်ဖြစ်ပေါ်လာ 

သော        သောက်သုံးရေရှားပါးမှု 

ကြောင့်ဖြစ်ကြောင်း   ချဟွီားဟွား 

မြို့ရှိ စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့် မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်း    လုပ်ကိုင်သူများထဲမှ    

တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက ပြောကြားခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

မက္ကဆီကိုနိုင်ငံ၏    နယ်မြေ 

ဧရိယာ ၆၄ ရာခိုင်နှုန်းကျော်သည် 

မိုးခေါင်ရေရှားမှုကိ ု            ရင်ဆိင်ု 

ကြုံတွေ့နေရပြီး နိုင်ငံ၏ မြောက် 

ပိုင်းပြည်နယ်များသည်    အပြင်း 

ထန်ဆုံးသော    မိုးခေါင်ရေရှားမှု  

ပြဿနာများဖြင့် ရင်ဆိင်ုကြုံတွေ့ 

နေရကြောင်း သိရသည်။  

မိုးရွာသွန်းမှုမရှိဘဲ   မိုးဆက် 

လက်ခေါင်နေမည်ဆိပုါက မြောက် 

ပိင်ုးရိှ   စိက်ုပျ ိုးရေးနှင့ ်မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်း     လုပ်ကိုင်သူများသည် 

တောင်တန်းဒေသများနှင့် သောက် 

သုံး‌ရေ    ရနိုင်မည့်‌နေရာများသို့   

ရွှေ့ပြောင်း   ကြမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

ထို့အတွက် အစိုးရက သောက်သုံး 

ရေအသုံးပြုနိုင်ရေး    ဆောင်ရွက် 

ပေးနေသော်လည်း ယခုအချနိ်ထိ 

အဆင်ပြေမှု        မရှိ‌သေးကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KZ

မက္ကဆီကိုတွင် မိုးခေါင်ရေရှားမှုကြောင့် 
စိုက်ပျ ို းရေးနှင့် မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ

အကျပ်အတည်းများဖြစ်ပေါ်နေ

ဆိုးလ် ဧပြီ ၂၇

တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံ အရှေ့ 

မြောက်ဘက်ပိင်ုးတွင် ဧပြ ီ၂၆ ရက် 

က တောမီးလောင်ကျွမးမှုဖြစ်ပွား 

ခဲ့ပြီး  လမ်းမကြီးများနှင့်  နီးကပ် 

သည့အ်တွက် လမ်းမကြီးတချ ို့ကိ ု

ယာယီပိတ်ထားကြောင်း တောင် 

ကိုရီးယား အရေးပေါ်စီမံခန့်ခွဲရေး 

အဖွဲ့အစည်းက   ထုတ်ပြန်ခဲ့သည် 

ဟု           ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။ 

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုသည် 

အင်ဂျကီောင်တအီနီးရိှ တောင်ပေါ် 

တွင် စတင်လောင်ကျွမးခဲခ့ြင်းဖြစ် 

ပြီး အင်ဂျကီောင်တီရှိ အဝေးပြေး 

လမ်းမကြီးကို   ယာယီပိတ်ထား 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊   လေတိုက်နှုန်း 

မြင့်တက်မှုကြောင့်         တောမီး 

ကူးစက်လောင်ကျွမးမှုမှာ မြန်ဆန် 

နေခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊         တောမီး 

လောင်ကျွမးမှုမှ        ထွက်ပေါ်လာ 

သောမီးခိုးငွေ့များသည်        အင်ဂျ ီ

ကောင်တနှီင့ ်အနီးပတ်ဝန်းကျင်ရိှ 

ဒေသများသို ့   ရောက်ရိှပျ ံ့ န့ံှနေပြီး 

တောမီးလောင်ကျွမးမှု  အန္တရာယ် 

ကိုလည်း အခြေအနေပေါ်မူတည် 

ပြီး   အန္တရာယ်အဆင့်   သတ်မှတ် 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

     "အင်ဂျကီောင်တီအနီးမှာ 

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုတွေ   ဖြစ် 

ပေါ်နေပါတယ်။   တောမီးလောင် 

ကျွမ်းမှုဟာ    လေတိုက်နှုန်းမြင့် 

တက်နေတဲ့အတွက်   တစ်နေရာ 

ကနေ တစ်နေရာကို ကူးစက်တာ 

မြန်ဆန်နေပါတယ်။ တောမီးဟာ 

အဝေးပြေးလမ်းမကြီးနဲ့   နီးကပ် 

နေတဲအ့တွက်ကြောင့် လမ်းမကြီး 

ကိ ုယာယပိီတ်ထားပါတယ်။ မီးခိုး 

ငွေ့တွေကလဲ   အင်ဂျကီောင်တီနဲ့ 

အနီးပတ်ဝန်းကျင်   ဒေသတွေကို 

ရောက်ရှိ        ပျ ံ့နှံ့နေပါတယ်"ဟု 

တောင်ကိုရီးယား     အရေးပေါ် 

စီမံခန့်ခွဲရေးအဖွဲ့အစည်းမှ ပြော 

ရေးဆိုခွင့်ရှိသူ    တစ်ဦးက   ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

အမေရိကန်နိုင်ငံ Canyon's Madison Park တွင် လေဆင်နှာမောင်းကြောင့် 
ပျက်စီးခဲ့သောနေအိမ်များကို စတင်ပြင်ဆင်မှုပြုလုပ်

ဝါရှင်တန် ဧပြီ ၂၇

အမေရိကန်နိုင်ငံ တက္ကဆက် 

ပြည်နယ် ကန်ညွန်မြို့ရိှ Canyon’s 

Madison Park တွင် ဧပြီ ၂၅ ရက် 

က   အားကောင်းသည့်   လေဆင် 

နှာမောင်း        တိက်ုခတ်မှုကြောင့် 

ပျက်စီးခဲ့သော     နေအိမ်များကို 

ယနေ့တွင်    စတင်ပြင်ဆင်နေပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း တက္ကဆက်ပြည်နယ် 

အာဏာပိုင်အဖွဲ့အစည်းက ထုတ် 

ပြန်ခဲ့သည်။

ပျက်စီးခဲသ့ည့န်ေအမ်ိအများစ ု

မှာ အိမ်ခေါင်မိုးများ ပျက်စီးသွား 

ခဲခ့ြင်းဖြစ်ပြီး         နေအမ်ိများတွင် 

ရပ်ထားသည့ ်        မော်တော်ယာဉ် 

အမြောက်အမြားလည်း   ပျက်စီးခဲ ့

ကြောင်း၊   နေအိမ်များပျက်စီးမှု 

တွင်  အဓိကပျက်စီးခဲ့သည့် အိမ် 

ခေါင်မိုးများကို ပြန်လည်ပြင်ဆင် 

ရေးအတွက်    အိမ်ခေါင်မိုးများကို 

အဓိက တာဝန်ယူဆောင်ရွက်ပေး 

သည့်ကုမ္ပဏီများက    ပါဝင်ကူညီ 

ပေးသွားမည်         ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"လေဆင်နှာမောင်းကြောင့ ် 

ပျက်စီးခဲ့တဲ့နေအိမ်တွေ ရှင်းလင်း 

ရေးလုပ်ငန်းနဲ့    ပြန်လည်တည် 

ဆောက်ရေးလုပ်ငန်းတွေ ဆောင် 

ရွက်တဲ့နေရာမှာ   ကျွန်တော်တို့ 

ကုမ္ပဏီအနေနဲ့           တတ်နိုင် 

သလောက်       ကူညီပေးသွားမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်။   အဓိက ကတော့ 

လေဆင်နှာမောင်းကြောင့ ်ပျက်စီး 

သွားတာတွေကိ ု        ရှင်းလင်းရေး 

လပ်ုငန်းတွေ ဆောင်ရွက်တဲန့ေရာ 

မှာ   အဓိက   ကူညီပေးသွားမယ်။  

ရှင်းလင်းရေးလုပ်ငန်းတွေ   စနစ် 

တကျမလုပ်ဆောင်ရင် အန္တရာယ် 

ရှိတဲ့အတွက်ကြောင့်   ကျွန်တော် 

တို့ကုမ္ပဏီက ကျွမ်းကျင်ပညာရှင် 

တွေနဲ့   ဆောင်ရွက်ပေးသွားမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်"ဟု   တက္ကဆက်ပြည် 

နယ်ရှိ   Luna Endeavors LLC 

ကုမ္ပဏီမှ   ပြောရေးဆိုခွင့ ်ရှိသူ 

ဂျ ိုနသန်က  ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

ဘရာဇီးနိုင်ငံတွင် မိုးသစ်တောများ ပြန်လည်ထူထောင်ရေး စီမံကိန်းစတင်
ဘရာဇီးလီးယား ဧပြီ ၂၇

ဘရာဇီးနိုင်ငံတွင် မိုးသစ်တော 

များ    ပြန်လည်ထူထောင်ရေးစီမံ 

ကိန်းကို ဧပြီ ၂၅ ရက်က စတင်နေ 

ပြီဖြစ်ကြောင်း ယနေ့သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

အဆိပုါစမီကံန်ိးသည် ဘရာဇီး 

နိုင်ငံရှိ မိုးသစ်တောများပြန်လည် 

ထူထောင်ရေး၏    အစပျ ိုးမှုဖြစ် 

ကြောင်း၊ စမီကံန်ိးကိ ုဘရာဇီးနိင်ုင ံ

၏    အတ္တလန္တိတ်   ကမ်းရိုးတန်း 

တစ်‌လျှောက်ရှိ           မိုးသစ်တော 

ဧရိယာ   ဟတ်တာ‌ ၁၂၀၀ တွင် 

စတင်‌နေခြင်းဖြစ်ပြီး အပင်မျ ိုးစတ်ိ 

၇၀ ကျော်   စိုက်ပျ ိုးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

"မိုးသစ်တောတွေ  ပြန်လည် 

ထူထောင်ရေးကို   အတ္တလန္တိတ် 

မိုးသစ်တောနဲ့    အမေဇုန်မိုးသစ် 

‌တောနှစ်ခုစလုံးမှာ     အကောင် 

အထည်ဖော်ဖို့  လျာထားပါတယ်။ 

မိုးသစ်တောတွေဟာ    ဇီဝမျ ိုးစုံ 

မျ ိုးကွဲ‌တွေအတွက် အလွန်အရေး 

ကြီးပြီး   ကာဗွန်ထုတ်လွှတ်မှုကို 

အဓိက   လျှော့ချပေးနိုင်တဲ့နေရာ 

ပါ"ဟု     ဘိုင်အိုမက်စ်ကုမ္ပဏီ၏ 

စီအီးအို     ဖာဘီအိုဆာခါမိုတိုက 

ပြောကြားခဲ့သည်။ 

ဘရာဇီးနိင်ုငသံည်        ကာဗွန် 

ထုတ်လွှတ်မှု‌         လျှော့ချရေးကို 

ဆောင်ရွက်နေချန်ိ အထောက်အပံ ့

ဖြစ်စေ‌ရန် ယခကုဲသ့ို ့မိုးသစ်တော 

ပြန်လည်ထူထောင်ရေး လုပ်ငန်း 

များကို    လုပ်ဆောင်နေခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း၊  မိုးသစ်တောပြန်လည် 

ထူထောင်ရေး  စီမံကိန်းအတွက် 

လိုအပ်သောသစ်တောဧရိယာကို 

လယ်သမားများ၊ မွေးမြူရေးသမား 

များထံမှ           ဝယ်ယူခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း၊ စမီကံန်ိးကိ ုဘရာဇီးနိင်ုင ံ

အခြေစိုက်  ဘိုင်အိုမက်စ်ကုမ္ပဏီ 

က ဦးဆောင်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

ဘရာဇီးနိုင်ငံ၏    သုံးပုံနှစ်ပုံ 

ကျော်သည် ယခင်က မိုးသစ်တော 

များဖြင့်    ဖုံးလွှမ်းခဲ့သော်လည်း 

လက်ရှိတွင်  မူလရှိရင်းသစ်တော 

၏ ၁၂ ရာခိုင်နှုန်းသာ ကျန်ရှိတော့ 

ကြောင်း ဘရာဇီးသပိ္ပပံညာရှင်များ 

က ခန့်မှန်းထားသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ

သစ်ပင်စိုက်ပါ တို့ကမ ္ဘာ

သာယာလှပ စိမ်းမြမြ



နုိင်ငံတစ်နုိင်ငံတွင် မိခင်သေဆးနှုန်း၊ မွေးကင်းစ

ကလေးသေဆးနှုန်းသည်စီးပွားရေး၊ လူမှုရေးနှင့် ကျ

နး်မာရေးဆုိင်ရာအညွှနး်ကိနး်များဖြစ်၍ အထူး 

ဦးစားပေးကဏ္ဍအဖြစ် သတ်မှတ်ထားသည်။ ကမ္ဘာ 

ကြီးတွင် လွန်ခ့ဲသောဆယ်စုနှစ်များနှင့် နှိုင်းယှဉ်ပါက 

နုိင်ငံအသီးသီး၏ မိခင်နှင့်ကလေးစောင့်ရှောက်ရေး

ကဏ္ဍတွင်  သိသာထင်ရှားသည့်  အောင်မြင်မှုများ 

ရရှိခ့ဲသည်။ သ့ုိသော် ခန့်မှနး်ခြေအားဖြင့် နှစ်စဉ် 

အမျ ိုးသမီး ၃၀၀၀၀၀ နီးပါးသည် ကုိယ်ဝန်ဆောင်စဉ် 

သ့ုိမဟုတ်    ကလေးမွေးဖွားစဉ်      အသက်ဆံုးရှုးံ 

နေရသည်။  ပျမ်းမျှအားဖြင့်   ခုနစ်စက္ကန့်တုိင်းတွင် 

မွေးဖွားပြီးစ ကလေးငယ်တစ်ဦး သေဆးနေရဆဲဖြစ် 

သည်ဟု WHO က သတိပေးထားသည်။

သ့ုိဖြစ်၍ မိခင်နှင့် မွေးကငး်စကလေးသေဆးမှု

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်ရေးအတွက်    ကျန်းမာရေး 

အသိပညာပေးဆောင်းပါးတစ်ပုဒ်ကုိ       အောက်ပါ 

အတုိင်းရေးသားအကြံပြုလုိပါသည်။

ကုိယ်ဝန်ဆောင်မိခင်များ လုိက်နာဆောင်ရွက်ရန်

 ကုိယ်ဝန်ရိှသည်ဟု      သံသယရိှလျှင်      နီးစပ်ရာ 

ဆေးရံု၊ ဆေးခန်း၊ ကျန်းမာရေးဌာနများတွင် ကုိယ်ဝန် 

အပ်နှံပါ။     ကုိယ်ဝန်ဆောင်စောင့်ရှောက်မှုကုိ  

ကျွမးကျင်သည့်       ကျန်းမာရေးဝန်ထမ်းထံတွင်   

အနည်းဆံုး ရှစ်ကြိမ် ခံယူသင့်သည်။

  ပထမအကြိမ်ကုိ    ကုိယ်ဝန်သံုးလအတွငး် 

စောနုိင်သမျှ စောစောပြသအပ်နံှသင့်သည်။ ထုိအခါ 

ကျန်းမာရေးဝန်ထမ်းက   ကုိယ်ဝန်ရာဇဝင်မေးခြင်း၊ 

အထွေထွေကျန်းမာရေး      ဆုိင်ရာစစ်ဆေးခြင်း၊ သွေး

ပေါင်ချနိ်တုိငး်ပေးခြငး်၊       ကုိယ်အလေးချနိ် 

ချန်ိပေးခြင်း၊ အရပ်တုိင်းပေးခြင်း၊ သွေးအားနည်းခြင်း 

ရိှ၊ မရိှ စစ်ဆေးပေးခြင်း၊  ဆီးတွင်    အသားဓာတ်ပါဝင်မှု  

စစ်ဆေးပေးခြငး်၊  ဆစ်ဖလစ်ရောဂါပုိး၊ HIV ပုိးနှင့် 

ပတ်သက်၍   စစ်ဆေးပေးခြင်းနှင့်    လုိအပ်ပါက 

နှစ်သိမ့်ဆွေးနွေးပညာပေးခြင်း၊  မေးခုိင်၊    ဆံုဆ့ုိနာ 

ကာကွယ်ဆေးပထမအကြိမ်ထုိးနံှပေးခြင်း၊   ဖောလစ် 

အက်ဆစ်ပါဝင်သည့် ကုိယ်ဝန်ဆောင်မိခင်အားဆေး    

နေ့စဉ်သောက်သံုးပေးခြင်း၊  မွေးဖွားမည့်ခန့်မှန်းရက် 

တွက်ချက်ပေးခြင်း၊   မွေးဖွားမည့်အစီအစဉ်အတွက် 

ကြိုတင်ပြင်ဆင်နုိင်ရန်  ကူညီပေးခြင်း၊ အန္တရာယ်ရိှ 

သော  ကုိယ်ဝန်ဆောင်မိခင်များကုိ  ဖော်ထုတ်၍ 

ညွှန်းပ့ုိပေးခြင်း၊ မိခင်ကလေးကျန်းမာရေးမှတ်တမ်း

စာအုပ်ကုိ  ပြည့်စံုစာွဖြည့်စွက်၍  ကုိယ်ဝန်ဆောင် 

မိခင်ထံပေးအပ်ခြငး်စသည့်      ကိစ္စအ၀၀တ့ုိကုိ 

ဆောင်ရွက်ပေးမည်ဖြစ်သည်။

 ဒုတိယနှင့် တတိယအကြိမ်ကုိ  ကုိယ်ဝန်ငါးလ 

နှင့်  ကုိယ်ဝန်ခြောက်လတွင်  ပြသအပ်နံှသင့်သည်။ 

ထုိအခါ ကျန်းမာရေးဝန်ထမ်းက   အထက်ဖော်ပြပါ 

ကျန်းမာရေးဝန်ဆောင်မှုများကုိ     ထပ်မံစစ်ဆေး 

ဆောင်ရွက်ပေးသည့်အပြင်၊  မွေးဖွားမည့်ခန့်မှန်းရက် 

ထပ်မံအတည်ပြုပေးခြင်း၊           ဒုတိယအကြိမ်အဖြစ် 

မေးခုိင်၊     ဆံုဆ့ုိနာ       ကာကွယ်ဆေးထုိးပေးခြင်း 

(ပထမအကြိမ်နှင့် တစ်လခြား၍)၊    သန်ချဆေးပြား 

တစ်ကြိမ်သောက်ရန်ပေးခြင်း စသည့်ကိစ္စအဝဝတ့ုိကုိ 

ဆောင်ရွက်ပေးမည်ဖြစ်သည်။

 စတုတ္ထမှ  အဋ္ဌမအကြိမ်ထိ  ကုိယ်ဝန်ခုနစ်လ 

တွင်တစ်ကြိမ်၊   ကုိယ်ဝန်ရှစ်လမှ  မွေးဖာွးသည့် 

အချန်ိထိ   ရက်သတ္တနှစ်ပတ်လျှင်     တစ်ကြိမ်ပြသ 

အပ်နံှသင့်သည်။  ထုိအခါ  ကျန်းမာရေးဝန်ထမ်းက 

အထက်ဖော်ပြပါ   ကျန်းမာရေးဝန်ဆောင်မှုများကုိ       

ထပ်မံ စစ်ဆေးဆောင်ရွက်ပေးသည့်အပြင်၊  ကုိယ်ဝန် 

စမ်းသပ်စစ်ဆေးပေးခြင်း၊  မွေးဖွားမည့်ခန့်မှန်းရက် 

ထပ်မံအတည်ပြုပေးခြင်း၊ယခုကုိယ်ဝန်တွင် မေးခုိင်၊ 

ဆံုဆ့ုိနာကာကွယ်ဆေးတစ်ကြိမ်မျှ မထုိးရသေးပါက 

တစ်လခြားပြီး   နှစ်ကြိမ်ထုိးပေးခြင်း၊  ကုိယ်ဝန် ၃၇ 

ပတ်ပြည့်ပြီးပါက   သံဓာတ်နှင့် ဖောလစ်အက်ဆစ် 

ပါဝင်သည့် ကုိယ်ဝန်ဆောင်အာဆေးများကုိ တစ်နေ့ 

လျှင်  နှစ်ကြိမ်တုိက်ကျွေးခြင်း၊   ဗီတာမင်ဘီဝမ်းဆေး

ပြားကုိသောက်သံုးရန်ပေးခြင်း    (ကုိယ်ဝန် ၃၆ ပတ် 

မှစတင်ပြီး    မွေးဖွားပြီးသံုးလထိ)၊   မွေးဖွားခါနီး 

ရှေ ပြေးလက္ခဏာများကုိ  အသိပေးခြင်း၊   သားဆက် 

ခြားနည်းလမ်းများကုိဖော်ထုတ်၍       ညွှန်းပ့ုိပေးခြင်း၊ 

နောက်တစ်ကြိမ်         ပြုစုစောင့်ရှောက်မှုခံယူရန် 

ရက်ချနိး်ပေးခြငး် (၄၁ ပတ်မပြည့်သော ကုိယ်ဝန် 

ဆောင်များအတွက်)နှင့် ကုိယ်ဝန် ၄၁ ပတ်ထိ မွေးဖွား 

ခြင်းမရိှပါက နီးစပ်ရာဆေးရံုသ့ုိ ညွှန်းပ့ုိခြင်း စသည့်              

ကိစ္စအတ့ုိကုိ  ဆောင်ရွက်ပေးမည်ဖြစ်သည်။

ကုိယ်ဝန်ဆောင်မိခင်များ  အာဟာရပြည့်ဝမျှတ 

ရန် အစားမရှောင်သင့်ပေ။ ကုိယ်ဝန်ဆောင်စဉ်အစား 

ပုိစားသံုးသင့်သည်။ မေးခုိင်၊ ဆံုဆ့ုိနာကာကွယ်ဆေး 

နှစ်ကြိမ် ထုိးနံှသင့်သည်။               တတ်ကျွမးသော 

ကျနး်မာရေးစောင့်ရှောက်မှုပေးသူမှ     ညွှန်ကြား 

ထားသော ဆေးဝါးမှအပ တခြားဆေးများ မသောက် 

သံုးရန်လုိအပ်သည်။        နေ့စဉ်   သင့်တော်သော 

ကုိယ်လက်လှုပ်ရှားမှု        အသင့်အတင့်ပြုလုပ်ပါ။ 

အိပ်ရေး၀၀အိပ်စက်ပေးသင့်သည်။  နေ့လယ်ပုိင်းတွင် 

အနားယူသင့်သည်။    အလေးအပင်မခြင်းမပြုလုပ်ရန် 

လုိအပ်သည်။ 

သံဓာတ်နှင့် ဖောလစ်အက်ဆစ်ပါသော ကုိယ်ဝန် 

ဆောင်အားဆေးကုိ  စောနုိင်သမျှ  စောစောသောက် 

သံုးပေးသင့်သည်။ ကုိယ်ဝန်ခုနစ်လကျော်လျှင် မနက် 

တစ်လံုး၊    ညတစ်လံုး    သောက်သံုးပေးသင့်သည်။ 

သန့်ရှင်းပေါ့ပါးချောင်ချ၍ိ    ရာသီဥတုနှင့် ကုိက်ညီ 

သော အဝတ်အစားများကုိ    ဝတ်ဆင်သင့်သည်။ 

ဆေးလိပ်၊  အရက်မသောက်သံုးသင့်ပေ။  ဆေးလိပ် 

ငွေ ၊ မီးခုိးငွေ အစရှိသည့်   ညစ်ညမး်သောလေထု 

ပတ်ဝန်းကျင်မှ ရှောင်ရှားသင့်သည်။

ခြင်ကုိက်ခံရခြင်းမှတစ်ဆင့်  ကူးစက်တတ်သည့် 

ရောဂါများ ကာကွယ်နုိင်ရန်အတွက် မည်သည့်အချန်ိ 

အိပ်အိပ်   ဆေးစိမ်ခြင်ထောင်ဖြင့်   အိပ်သင့်သည်။ 

နေမကောငး်ဖြစ်ပါက  နီးစပ်ရာဆေးရံု၊ ဆေးခနး်၊ 

ကျနး်မာရေးဌာနများသ့ုိ  အမြန်ဆံုးသာွးရောက်၍ 

ဆေးကုသမှုခံယူသင့်သည်။    မွေးဖွားရန် ကြိုတင် 

အစီအစဉ် ရေးဆဲွထားရန် လုိအပ်သည်။

ကုိယ်ဝန်ဆောင်မိခင်အတွက်           အန္တရာယ် 

လက္ခဏာများ

 ကုိယ်ဝန်ဆောင်မိခင်များတွင် မိန်းမကုိယ်မှ သွေး 

သ့ုိမဟုတ် ရေဆင်းလျှင်၊ ခေါင်းပြင်းထန်စွာကုိက်ပြီး 

အမြင်မှုန်ဝါးလျှင်၊    အန်လျှင်၊     ရင်ညွန့်  သ့ုိမဟုတ်         

ညာဘက်နံရုိးအောက်အောင့်လျှင်၊    တက်လျှင်၊ 

သတိလစ်လျှင်၊ ဝမး်ဗုိက်အလွန်အမငး် ဆက်တုိက် 

နာလျှင်၊ ဖျားပြီးအိပ်ရာမှ မထနုိင်အောင်အားနညး် 

လျှင်၊    အသက်ရှူမြန်လျှင်၊   အသက်ရှူခက်လျှင်၊ 

မျက်နာှ၊     လက်နှင့်    ခြေများဖောရောင်လျှင်၊ 

ဆီးသွားနည်းလျှင်၊ ဆက်တုိက်ပြင်းထန်စွာအန်လျှင် 

စသည့်  အခြေအနေများ ဖြစ်ပေါ်လာပါက   ဆေးရံု၊ 

ဆေးခန်း၊   ကျန်းမာရေးဌာနများသ့ုိ  နေ့ညမဆင်း 

ချက်ချင်းပြသသင့်သည်။

မွေးဖွားစဉ် အန္တရာယ်လက္ခဏာများ

 မွေးဖွားစဉ်    ရေမြွှာပေါက်ပြီး    ခြောက်နာရီ 

ကြာတုိင်သည်ထိ  ဗုိက်မနာလျှင်၊ ဗုိက်နာခြငး် ၁၂ 

နာရီကျော်သည်ထိ မမွေးသေးလျှင်၊ မွေးပြီးသွေးဆင်း 

များလျှင် သ့ုိမဟုတ် ငါးမိနစ်အတွင်း အောက်ခံပစ္စည်း၊ 

အဝတ်တွင်  သွေးများရွှနဲစ်နေလျှင်၊ ကလေးထွက်ပြီး 

တစ်နာရီကြာသည်ထိ အချင်းမကျလျှင်၊ အခြေအနေ 

များဖြစ်ပေါ်လာပါက        ဆေးရံု၊     ဆေးခန်း၊ 

ကျန်းမာရေးဌာနများသ့ုိ  နေ့ညမဆင်းချက်ချင်းပြသ 

သင့်ရန် လုိအပ်သည်။

မွေးဖွားပြးစ       မိခင်များအတွက်     အန္တရာယ် 

လက္ခဏာများ

မွေးဖွားပြီးစမိခင်များတွင်    သွေးဆင်းများလျှင်၊ 

ဦးခေါင်းပြင်းထန်စွာကုိက်ခဲပြီး       အမြင်အာရံုမှုန်ဝါး 

လျှင်၊   အသက်ရှူမြန်လျှင်၊       အသက်ရှူရခက်ခဲလျှင်၊ 

ဖျားပြီးအိပ်ရာမှ      မထနုိင်အောင်အားနည်းလျှင်၊

သားမြတ် သ့ုိမဟုတ် န့ုိသီးခေါင်းရောင်ခြင်း၊ နီခြင်း၊ 

ထိလျှင်နာကျင်ခြင်းဖြစ်လျှင်၊      ဆီးသွားရန်ခက်ခဲ 

လျှင်  သ့ုိမဟုတ်  ဆီးထွက်ကျလျှင်၊    မိန်းမကုိယ် 

အတွင်းပုိင်းပုိ၍  နာကျင်လာလျှင်၊    မိန်းမကုိယ်မှ 

အနံ့ရိှသော  အရည်များဆင်းလျှင်၊ အခြေအနေများ 

ဖြစ်ပေါ်လာပါက  ဆေးရံု၊  ဆေးခန်း၊  ကျန်းမာရေး 

ဌာနများသ့ုိနေ့ညမဆင်း ချက်ချင်းပြသသင့်သည်။

မွေးကင်းစကလေးငယ်များအတွက်       အသက် 

အန္တရာယ်စုိးရိမ်ရသော   လက္ခဏာများ

မွေးကင်းစကလေးငယ်များမွေးဖွားပြီး ၂၈ ရက် 

အတွငး်တွင် န့ုိမစ့ုိနုိင်လျှင် သ့ုိမဟုတ် န့ုိကောငး်စာွ 

မစ့ုိနုိင်လျှင်၊ တက်လျှင်၊ အသက်ရှူမြန်လျှင်(တစ်မိနစ် 

လျှင် အကြိမ် ၆၀ အထက်ရိှပါက)အသက်ရှူသွင်းစဉ် 

ရင်ဘတ်အောက်ချ ိုင့်ဝင်လျှင်၊    ကုိယ်အပူချန်ိများ 

လွန်းလျှင်၊ မြင့်လွန်းလျှင်(၃၇ ဒသမ ၅ ဒီဂရီစင်တီ 

ဂရိတ်နှင့်အထက်) ကုိယ်အပူချနိ်နညး်လွနး်လျှင်၊ 

နိမ့်လွနး်လျှင်( ၃၅ ဒသမ ၄ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်နှင့် 

အောက်) လှုံ့ဆော်ပေးသည့်အခါမှ လှုပ်ရှားမှုရိှခြင်း 

သ့ုိမဟုတ် လှုံ့ဆော်ပေးသည့်တုိင် လှုပ်ရှားမှုမရိှလျှင်၊ 

အသားဝါလျှင်၊ချက်မှပြည်ထွက်လျှင်၊ ချက်ပတ်လည် 

အရေပြားနီရဲလျှင်၊  မျက်စိမှပြည်ထွက်လျှင်၊ အရေ 

ပြားပေါ်တွင်       ပြည်ဖုများနေရာအန့ံှများပြားစွာ 

ပေါက်နေလျှင်စသည့်    အခြေအနေများဖြစ်ပေါ် 

လာပါက ဆေးရံု၊ ဆေးခန်း၊ ကျန်းမာရေးဌာနများသ့ုိ 

နေ့ညမဆင်း ချက်ချင်းပြသသင့်သည်။

မွေးကင်းစကလေးငယ်အား             ပုံမှန်ပြုစု 

စောင့်ရှောက်ခြင်း

 မွေးကငး်စကလေးငယ်ကုိ  မွေးပြီး ၂၄ နာရီ 

အတွင်း ဒုတိယနေ့၊ တတိယနေ့၊ ပဉ္စမနေ့နှင့် ခုနစ် 

ရက်မြောက်နေ့များအတွင်း    အန္တရာယ်က္ခဏာများ 

ရိှ၊ မရိှအထူးသတိပြုရမည်။   မွေးကင်းစကလေးငယ် 

ကုိမကုိင်တွယ်မီ       မည်သူမဆ     လက်ကုိဆပပြာ 

ဖြင့်        သေချာစွာစနစ်တကျဆေးကြောရမည်။ 

ကုိယ်အလေးချန်ိ ကီလုိဂရမ် ၂၅၀၀ အောက် ကလေး 

ငယ်များသည်   ကုိယ်အလေးချန်ိ    မပြည့်မီသော 

ကြောင့်  ဆေးရံုသ့ုိ လျင်လျင်မြန်မြန် ပ့ုိဆောင်ရမည်။ 

•	 ကလေးကုိ နွေးနွေးထွေးထွေးထားပါ။

•	မွေ းပြီး နာရီဝက်အတွင်း စောနုိင်သမျှ 

	စေ ာစွာ မိခင်န့ုိတုိက်ကျွေးပါ။

•	 န့ုိဦးရည်တုိက်ပါ (ညှစ်မပစ်ပါနှင့်)။

•	မွေ းစမှ   ကလေးအသက်   ခြောက်လပြည့်

      သည်ထိ မိခင်န့ုိတစ်မျ ိုးတည်းကုိသာ  တုိက်

       ကျွေးပါ။

•	ရေ အပါအဝင်မည်သည့်     အရည်များကုိမျှ

      မတုိက်ကျွေးပါနှင့်။

•	 ကလေး၏ချက်ကုိ သန့်ရှင်းစွာထားပါ။

•	 အိမ်တွင်မွေးသည့်ကလေးဖြစ်ပါက ကလေး

      ချက်ထဲသ့ုိ ကျန်းမာရေးဝန်ထမ်းမှ ထည့်ရန် 

       ညွှန်ကြားသည့် ၇ ဒသမ ၁ ရာခုိင်နှုန်း ကလုိ 

      ဟယ်ဇီဒင်းဒုိင်ဂလူကုိနိတ် (7.1 % Chlorhe 

        xidine Digluconate)  ဆေးရည်ကုိ တစ်နေ့ 

      တစ်ကြိမ်     ခုနစ်ရက်    တိတိထည့်ပေးပါ။ 

        ဆေးရည်မထည့်မီဦးစွာ လက်ကုိဆပပြာဖြင့်   

      သေချာစွာစနစ်တကျ     ဆေးကြောရမည်။  

        ပြီးနောက် လက်ကုိ လေထဲတွင် ခြောက်သွေ  

      ဆေးပြီးမှချက်တုိင်နှင့်  ချက်ပတ်လည်အား 

      ဆေးထည့်ရပါမည်။    ယင်းဆေးရည်မှအပ 

      မည်သည်အရာမျှ   မထည့်ပါနှင့်။ ၎င်းဆေး

      ရည်သည်   ကလေး၏    မျက်စိကွယ်တတ် 

      သည်ထိ      ဘေးအန္တရာယ်ဖြစ်စေနုိင်သည်

      အထူးသတိရိှပါ။

•	 ချက်ကြွေပြီးမှ ရေချ ိုးပေးပါ။

•	ပ မှန်ကာကွယ်ဆေးထုိးအစီအစဉ်အတုိင်း

        ကာကွယ်ဆေးထုိးနံှပါ။ အန္တရာယ်လက္ခဏာ 

        တစ်ခုခုတွေ ပါကနီးစပ်ရာ ကျန်းမာရေးဌာန 

      သ့ုိ  အမြန်ဆံုးသွားရောက်ပြသပါ။

•	 ကလေးကုိ       သန့်ရှင်းသောအဝတ်ကုိသာ 

      ဝတ်ဆင်ပေးပါ။

ပေါက်ပေါက်မိခင်နှင့် မွေးကင်းစကလေးသေဆုံးမှုကာကွယ်စောင့်ရှောက်ရေး
၂၈-၄-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၉

        



စာမျက်နှာ ၃၀	 ၂၈-၄-၂၀၂၅

ကလေးမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစားတော်ပဲ ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး
တစ်ဧကလျှင် ၁၆ ဒသမ ၁၇ တင်းထွက်ရှိ

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်တွင် ဒေသထွက် 

မုန်လာဥဖြူများ အရောင်းအဝယ်ကောင်းနေ

ကလေး ဧပြီ ၂၇

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး ကလေး 

ခရိင်ု ကလေးမြို့နယ်တွင် ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက စိုက်ပျ ိုးခဲ့ 

သည့်   စားတော်ပဲ    ဧကအားလုံး   

ရာနှုန်းပြည့်   ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ပြီး တစ်ဧကလျှင် ၁၆ ဒသမ  

၁၇ တင်းထွက်ရိှကြောင်း    ကလေး 

မြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ် ဦးစီးမှူး         ဦးနိင်ုထွန်းဝင်း 

က ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ကလေးမြို့နယ်တွင်   ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက  စားတော်ပဲ  

၃၁၂၄   ဧက     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊    အဆိုပါ   စားတော်ပဲ 

စိုက်ခင်းများကို      ဇန်နဝါရီလမှ  

စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ    ယနေ့တွင်    

ရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

"ကလေးမြို့နယ်အတွင်း ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက စားတော်ပဲ 

၃၁၂၄ ဧက  စိုက်ပျ ိုးထားပါတယ်။ 

အဲဒီစုိက်ပျ ိုးထားတ့ဲ   စားတော်ပဲစုိက် 

ခငး်တွေ လက်ရှိမာှ ဧကအားလံုး 

ရာနှုန်းပြည့်    ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ပါတယ်။          စားတော်ပဲဟာ 

ပြည်တွင်းစားသုံးမှုများတဲ့  သီးနှံ 

ဖြစ်တဲ့အတွက်     စျေးကွက်ရှိပြီး 

စိုက်ပျ ိုးတဲ့တောင်သူတွေ အဆင် 

ပြေပါတယ်"ဟု    ကလေးမြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး        ဦးနိုင်ထွန်းဝင်းက 

ပြောပြသည်။	

ကလေးမြို့နယ်တွင် စားတော်ပဲ  

စိုက်တောင်သူများကို    မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက  အထွက် 

နှုန်းကောင်းမွန်ရေး၊    ဒေသနှင့် 

ကိုက်ညီသည့် မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့် 

ရရှိရေး၊    စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန်  

ရေး၊ ပိုးမွှားကျရောက်မှုကင်းရှင်း 

ရေး၊  ဓာတ်မြေဩဇာ စနစ်တကျ 

သုံးစဲွရေး၊ အထွက်နှုန်း ကောင်းမွန် 

ရေးနှင့်   ရိတ်သိမ်းချနိ်လွန်နည်း 

ပညာပေးခြင်းတို့ကို  အသိပညာ 

ပေးလုပ်ငန်းများ   ဆောင်ရွက်ပေးခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

ကလေးမြို့နယ်တွင် စားတော် 

ပဲကို     အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါ 

က    ဒေသတွင်း   စားသုံးမှုဖူလုံ 

စေမည့်အပြင် ပိလုျှမံှုကိပုါ  ပြည်ပ 

သိုတ့င်ပိုန့ိင်ုသဖြင့ ်  ဝင်ငွေရရိှကာ  

လမူှုစီးပွားဘဝများ ဖံွ့ဖြိုးလာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့်   စားတော်ပဲကို  

အထွက်နှုန်း  ကောင်းမွန်အောင်  

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး     ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း    ကလေး 

မြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    

မြို့နယ် ဦးစီးမှူး         ဦးနိင်ုထွန်းဝင်း 

က ပြောပြ၍ သိရသည်။    

 (၂၀၆)

ကျောင်းကုန်း  ဧပြီ  ၂၇

ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး ကျောင်း 

ကုန်းမြို့နယ်မှ      ဒေသထွက် 

မုန်လာဥဖြူများ      အရောင်း 

အဝယ်   ကောင်းမွန်နေကြောင်း 

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်မှ ဟင်းသီး

ဟင်းရွက်အစုံရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင် ဒေါ်ရည်ဝင်းက ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

  ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်တွင် 

ဒေသခံတောင်သူများ   စိုက်ပျ ိုး 

ထားသည့ ်        ဒေသထွက် 

မုန်လာဥဖြူများကို        ဧပြီလ 

ပထမပတ်မှ ယနေ့ထိ အရောင်း 

အဝယ်ပြုလပ်ုနေကြောင်း၊ အဆိပုါ 

ဒေသမှ   ထွက်ရိှသည့မု်န်လာဥများ 

လက်ရှိ တစ်ရက်လျှင် ပိဿာချနိ် 

၅၀၀၀ မှ  ၅၅၀၀ ထိ အရောင်း 

အဝယ်   ကောင်းမွန်နေကြောင်း 

သိရသည်။ 

"ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်ကနေ 

လက်ရိှ မန်ုလာဥတွေထွက်ရိှနေပါ 

တယ်။ မုန်လာဥတွေက  ပိုးမွှား 

ကင်းရှင်းပြီး     အရည်အသွေး 

ကောင်းမွန်ပါတယ်။  အခုဒေသ 

ထွက် မုန်လာဥတွေ    ဝယ်ယူမှု 

အားကောင်းပြီး အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းမွန်နေပါတယ်။  လက်ရှိ 

ဧပြီလပထမပတ်လောက်ကတည်း 

က စတင်အရောင်းအဝယ်ကောင်း 

နေတာဖြစ်ပါတယ်။     မုန်လာဥ 

ဈေးကလဲ အနည်းငယ်တက်လာ 

ပါတယ်။ ဒေသထွက် မန်ုလာဥတွေ 

အပါအဝင် ကန်ုစမ်ိးအစုကံိ ုအခြား 

ဒေသတွေက ဝယ်ယူမှုအားကောင်း 

နေပါတယ်။ ဒေသထွက်ကုန်တွေပ     

အရောင်းအဝယ်လုပ်ရတော့  သယ် 

ယူရတဲ့ကိစ္စတွေအပါအဝင် အစစ 

အရာရာ           အဆင်ပြေပါတယ်" 

ဟု       ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်မှ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်အစုရံောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပုိင်ရှင်    ဒေါ်ရည်ဝငး်က 

ပြောပြသည်။ 

  ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်တွင် 

ဒေသထွက်   မုန်လာဥဖြူများကို 

အရောင်းအဝယ်ပြုလပ်ုနေရသည့် 

အတွက် ကုန်စိမ်းသည်များ၊ စိုက် 

ပျ ိုးတောင်သူများ၊      လုပ်သား 

များ   အလပ်ုအကိင်ု  အခွင့အ်လမ်း 

ကောင်းမွန်လျက်ရိှကြောင်း၊ အဆုိပါ 

မုန်လာဥဖြူများ  ၁၀ ပိဿာလျှင် 

ငွေကျပ် ၂၈၅၀၀ ထိ ပေါက် ဈေးရှိ  

ကြောင်း ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်မှ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်အစုရံောင်းဝယ် 

ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်  ဒေါ်ရည်ဝင်းကပြော 

ပြ၍ သရိသည်။     ကျော်ကျော်လင်း 



၂၈-၄-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၃၁

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
ပြင်ဦးလွင်မြို့၊   ပင်လိန်အရှေ့ကျေးရွာနေ   ခိုင်ဇာဦး (ဘ) 

ဦးမြင့်မောင်(၉/ပဥလ(နိုင်)၀၂၉၄၈၉)၏      နိုင်ငံကူးလက်မှတ် 
အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ     ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့်     တွေ့ရှိပါက 
အကြောင်းကြားပေးပါရန်။‌                        ၀၉-၄၀၀၀၃၈၆၈၈

အဖိုးတန်ရေချ ိုကို ချွေတာပါ



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၂၈-၄-၂၀၂၅

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်ယူ-၂၁ ပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်(၁)ပွဲစဉ်တွင်
Junior Lions အသင်းက Falcon FC အသင်းကို နှစ်ဂိုး တစ်ဂိုးဖြင့် အနိုင်ရရှိ

၂၀၂၅ ခုနှစ် ဧပြီ ၂၇ ရက်
ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းဈေး

(Market Rate)
သိပ်သည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီ 

တာနှင့်အထက်ရှိ      စံချနိ်မီရွှေတစ်ကျပ် 

သား(၁၆.၃၂၉၃၂၅ဂရမ်)၏    ဈ    ေးနှုန်း  

၅၆၆၀၀၀၀ ကျပ။်

ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းဈေး

သတ်မှတ်ရေးကော်မတီ

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။	နိုင်ငံရေး
	 (က)	စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်  

ခိုင်မာစေရေးနှင့်    ဒီမိုကရေစီနှင့်    ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို 

အခြေခံသည့် ပြည်ထောင်စုကို တည်ဆောက်နိုင်ရေး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး      ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးရရှိရေးအတွက်  

တစ်နိင်ုငလံုံး       ပစ်ခတတ်ိက်ုခိက်ုမှုရပစ်ရဲေးသဘော 

တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း                အလေးထားလုပ် 

ဆောင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်သူလူထု၏       လူမှုစီးပွားဘဝလုံခြုံရေးအတွက်  

ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး  တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့် 

တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိစေရန် အလေး 

ထားလုပ်ဆောင်ရေး။

၂။	 စီးပွားရေး
	 (က)	တိုင်းပြည်သာယာဝပြောရေးနှင့်      စားရေရိက္ခာဖူလုံ 

ရေးတို့အတွက်        တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံး

နှင့်  အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်  မွေ းမြူရေးကို 

ခေတ်မီနည်းစနစ်များဖြင့်  တိုးတက်အောင်  ဆ ောင် 

ရွက်ပြီး အခြားစီးပွားရေးကဏ္ဍများကိုလည်း ဘက်စုံ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင် တည်ဆောက်ရေး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်ကောင်းမွန်လာသည့်  စီးပွားရေးမောင်းနှင် 

အားကို  မဏ္ဍိုင်ပြု၍  MSME  စက်မှုလုပ်ငန်းများကို 

အားပေးဆောင်ရွက်ကာ ပို့ကုန်ကဏ္ဍမြှင့်တင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံရေးအတွက်     ဆီထွက်သီးနှံ  

စိက်ုပျ ိုးမှုကိ ုအားပေးမြှင့တ်င်ပြီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက် 

အတိင်ုးထွက်ရိှအောင်     ဆောင်ရွက်၍     နိင်ုငအံတွင်း 

ဖူလုံမှုမှသည် ပြည်ပသို့ တင်ပို့နိုင်သည်အထိ ကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်ရေး။

၃။	 လူမှုရေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး          အသပိညာ၊      အတတ်ပညာမြင့မ်ား 

တိုးတက်စေရေး၊     ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုအထောက်အကပူြု 

ပညာရှင်များ  ထွန်းကားလာစေရေးအတွက်  လူတိုင်း 

လက်လှမ်းမီသည့်ဘက်စုံပညာရေးစနစ်ကို အကောင် 

အထည်ဖော်ဆောင်ရေး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးသားလုံးသက်ရှည်ကျန်းမာကြံခ့ိင်ုရေးအတွက်  

ပြည်သူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့် ကျန်းမာရေးကဏ္ဍနှင့် 

အားကစားကဏ္ဍ မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌ လူငယ် 

များအနေဖြင့်  အဓိကစွမ်းအားစုအဖြစ်  ပါဝင်နိုင်ရေး 

ဗလငါးတန်နှင့်    ပြည့်စုံသော   လူငယ်များဖြစ်စေရန် 

လူငယ်ကဏ္ဍကို မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

   (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံတော် 
ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌၏  ၂၀၂၄ ခုနှစ် 
ဧပြီ ၂၂ ရက်တွင်  ပြုလုပ်သော  ပြည်ထောင်စုအစိုးရအဖွဲ့ 
အစည်းအဝေးအမှတ်စဉ်(၄/၂၀၂၄)သို့    တက်ရောက်အမှာ 
စကားပြောကြားမှုမှ ကောက်နုတ်ချက်)

v‌	 လူငယ်များသည်   တိုင်းပြည်၏   အနာဂတ် 

ခေါင်းဆောင်များဖြစ်ပြီး  နိုင်ငံ့တာဝန်ကို  ပခုံး 

ပြောင်းတာဝန်ထမ်းဆောင်ကြမည့သ်မူျားဖြစ်…

v	 လငူယ်လရွူယ်များ၏ အကျင့စ်ာရတိ္တများကောင်း 

မွန်စေ‌ရေး၊    တိုင်းချစ်ပြည်ချစ်စိတ်များရရှိပြီး 

တိင်ုးပြည်၏ဂဏ်ုကိ ု  မြင့တ်င်လိစုတ်ိ၊   အမျ ို း 

ဂုဏ်၊    ဇာတိဂုဏ်ကို    စောင့်ထိန်းလိုစိတ်များ 

ဖြစ်ပေါ်စေရေးအတွက် စနစ်တကျဖြင့ ်လေက့ျင့် 

ပျ ို းထောင်ပေးရန်လို…

Junior Lions အသင်းနှင့် Falcon FC အသင်းတို့ ယှဉ်ပြိုင်ကစားနေမှုကို တွေ့ရစဉ်။

ရန်ကုန်    ဧပြီ    ၂၇

မြန်မာနိင်ုငဘံောလုံးအဖဲွ့ချုပ် မြန်မာနေရှင်နယ် 

လဂ်ိကော်မတကီ ကြီးမှူးကျင်းပလျက်ရိှသည့ ်မြန်မာ 

နေရှင်နယ်လိဂ်ယူ-၂၁ ပြိုင်ပွဲ   ပွဲစဉ်(၁) ပွဲစဉ်အဖြစ် 

ယနေ့ညနေ ၄ နာရီက  တောင်ဒဂုံအားကစားကွင်း 

တွင်  Junior Lions အသင်းနှင့်  Falcon FC အသင်း 

တို့ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ရာ     Junior Lions အသင်းက 

နှစ်ဂိုး တစ်ဂိုးဖြင့် အနိုင်ရရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါပွဲစဉ်တွင်   နှစ်သင်းစလုံး   အပြန်အလှန် 

ဖိအားပေးမှုများဖြင့် အကြိတ်အနယ်ရှိခဲ့ပြီး ခြေ စွမ်း 

ပိုင်းကွာခြားမှုမရှိခဲ့ဘဲ     အပြန်အလှန်တိုက်စစ်ဆင် 

ဖအိားပေးကစားခဲက့ာ ဂိုးသွင်းခွင့်များရရှခိဲက့ြသော် 

လည်း အဆံုးသတ်ပုိင်းမသေချာမှုများကြောင့် နှစ်သင်း 

စလုံးဂိုးသွင်းယနူိင်ုခြင်းမရိှခဲဘ့ ဲဂိုးမရိှသရေရလဒ်ဖြင့ ်

ပွဲပြီးဆုံးခဲ့သည်။        စာမျက်နှာ ၂၀ ကော်လံ ၄ ‌¶

  မန္တလေးငလျင်ကြီးကြောင့ ်အဖြေလွှာ 
များ မီးလောင်ပျက်စီးသွားသော တိုင်း 
ဒေသကြီး၊ပြည်နယ်များအတွက်  ၂၀၂၅ 
ခနှုစ်  တက္ကသိလ်ုဝင်စာမေးပဲွ  ပြန်လည် 
ကျင်းပစစ်ဆေးမည့်    အစီအစဉ်နှင့် 
ပတ်သက်၍      တာဝန်ရှိသူများ၏ 
ပြောကြားချက် စာမျက်နှာ- ၁၇

   မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 
ဈေးကွက်သို ့မတ်လအတွင်း မနောသုခ 
ဆန် ၂၄ ပြည်ဝင်အိတ်ရေ ၇၅၀၀၀ ထိ 
တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ စာမျက်နှာ- ၅


	Untitled
	16-22.pdf
	Untitled


