
၁၃၈၇ ခုနှစ် ၊ တန်ဆောင်မုန်းလဆန်း (၇)ရက် ၊ တနင်္လာနေ့ ၊ (27-10-2025) ၊ အတွဲ (၃၄) ၊ အမှတ် (၁၈၀)

အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံရေးကောင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။	 နိင်ုငတံော်၏   အမျ ိုးသားအကျ ိုးစီးပွားကိ ု  အလေးထား၍   စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော    

ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအကောင်အထည်ဖော်နိင်ုမည့ ်နိင်ုငရံေးအင်အားစမုျား၊  ပြည်သူ့ 

ကိုယ်စားလှယ်များဖြစ်ပေါ်လာစေရန် အစဉ်တစိုက်ဆောင်ရွက်ရေး။

၂။	 နိင်ုငံစ့ီးပွားဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၌   အဓကိနှင့ ်  အခြေခအံတ်ုမြစ်ဖြစ်သည့ ်  စိက်ုပျ ိုးရေးကဏ္ဍ  

စဉ်ဆက်မပြတတိုးတက်၍  စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးကိ ုအခြေခသံည့ ်စက်မှုကဏ္ဍ(Agro-based 

Industries) ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုမှသည်  ပြည်သူတို့၏   လူမှုစီးပွားဘဝကို   စဉ်ဆက်မပြတ် 

မြှင့်တင်ရေး။

၃။	 နိင်ုငတံော်စဉ်ဆက်မပြတဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ခိင်ုမာစေရေးအတွက် အမျ ိုးသားပညာရေးကဏ္ဍ၊ 

ကျန်းမာရေးကဏ္ဍတို့ကို အလေးထားမြှင့်တင်ရေး။

၄။	 ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထွေထွေရွေးကောက်ပဲွလပ်ုငန်းစဉ်များအောင်မြင်ပြီး      ပြည်သလူထူ ု

တစ်ရပ်လုံး လိလုားတောင့တ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအောင်မြင်စွာလျှောက်လှမ်း 

နိုင်ရေး ပြည်သူလူထု၏ပူးပေါင်းပါဝင်မှုဖြင့် အကောင်အထည်ဖောဆ်ောင်ရွက်ရေး။

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် ယာယီသမ္မတ နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် 

အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌

နေပြည်တော်ကောင်စီနယ်မြေအတွင်း မြို့ပြဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးဆောင်ရွက်နေမှုနှင့် ပြန်လည်တည်ဆောက်ရေး

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှုများကို လိုက်လံကြည့်ရှုစစ်ဆေး၊ လိုအပ်သည်များ လမ်းညွှန်မှာကြား

‌ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် ယာယီသမ္မတ နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌ ဗုိလ်ရှုခစင်မြင့်နှင့် စင်မြင့်မျက်နှာစာနေရာတ့ုိကုိ အဆင့်မြင့်တင် 
ဆောင်ရွက်သွားနုိင်ရေး လမ်းညွှန်မှာကြားစဉ်။

နေပြည်တော်   အောက်တိုဘာ   ၂၆

‌ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်   ယာယီ 

သမ္မတ နိင်ုငတံော်လံုခြုံရေးနှင့ ်အေးချမ်းသာယာရေး 

ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ      ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် 

သည် ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင် တာဝန်ရိှသမူျားလိက်ုပါ၍ 

နေပြည်တော်ကောင်စီနယ်မြေအတွင်း  မြ  ို့ပြဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဆောင်ရွက်နေမှုနှင့်     ပြန်လည်တည် 

ဆောက်ရေးလပ်ုငန်း     ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေ 

များကိ ုလက်ုလကံြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး လိအုပ်သည်များ 

လမ်းညွှန်မှာကြားသည်။

မြို့တော်ခန်းမအနီး ပြည်သူ့ရင်ပြင်နှင့်

ဖျော်ဖြေရေးရင်ပြင် တည်ဆောက်နေမှုနှင့် 

ပျဉ်းမနား-တောင်ညို

ရှစ်လမ်းသွားလမ်းဖောက်လုပ်နေမှု

ဦးစွာ  နိင်ုငတံော်ယာယသီမ္မတ  နိင်ုငတံော်လုခံြုံ 

ရေးနှင့်         အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ 

သည်   နေပြည်တော်   မြို့တော်ခန်းမအနီး   ပြည်သူ့ 

ရင်ပြင်နှင့ ်ဖျော်ဖြေရေးရင်ပြင်တည်ဆောက်နေမှုနှင့် 

ပျဉ်းမနား-တောင်ညိုရှစ်လမ်းသွားလမ်း

စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O



စာမျက်နှာ ၂	 ၂၇-၁၀-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

ငပုတော အောက်တိုဘာ ၂၆      

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး    ငပု 

တောမြို့နယ်   ငရုတ်ကောင်းမြို့ 

တွင် ယခနှုစ် ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုး 

ရာသီ၌  ဆီထွက်သီးနှံစုံ   ၃၈၆၁ 

ဧက      စိုက်ပျ ိုးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း ငပတုောမြို့နယ် စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။ 

ငရတ်ုကောင်းမြို့တွင်    ယခနှုစ် 

ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  ဆီ 

ထွက်သီးနှံစုံ   ၃၈၆၁   ဧကကို 

ယခုနှစ်     နိုဝင်ဘာလပထမပတ် 

တွင် စတင်စိုက်ပျ ိုးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊ အဆိုပါ ဆီထွက်သီးနှံ 

၃၈၁၁ ဧကတွင် မြေပ ဲ၃၆၄၈ ဧက၊ 

နှမ်း ၁၁၉ ဧက၊ နေကြာ ၉၄ ဧက 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

"ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ

ဆီထွက်သီးနှံစုံ  ၃၈၆၁   ဧကထိ 

လျာထားပြီး   စိုက်ပျ ိုးမှာဖြစ်ပါ 

တယ်။ ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

မှာလဲ   မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ 

စိုက်ပျ ိုးဖို့၊ ပိုးမွှားအန္တရာယ် ကင်း 

ရှင်းစေဖို့၊ အထွက်နှုန်းကောင်းမွန် 

စေဖို့ စတဲ့အသိပညာပေးလုပ်ငန်း 

တွေကု မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနနဲ့ တောင်သူတွေ     ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်နေပါတယ်"ဟု    ငပု 

တောမြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဦးဆန်းဝင်း 

က ပြောပြသည်။ 

 ငရုတ်ကောင်းမြို့တွင် ဆီထွက် 

သီးနှံမြေပဲစိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန်အတွက် 

မြို့နယ်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက 

မြေဆီလွှာပြုပြင်ရေး    နည်းစနစ် 

များ၊      မြေပဲမျ ိုးစေ့ရွေးချယ်မှု 

မှန်ကန်စေရေး၊    စိုက်နည်းစနစ် 

မ ှန ်ကန်စေရေး       စသည့ ်   

အသပိညာပေး      လပ်ုငန်းများကိ ု

ကြိုတင်ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ 

ကြောင်း  သိရသည်။

ဆီထွက်သီးနှံစုံကို     အထွက် 

နှုန်း   တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက     ဒေသတွင်းဆီ 

စားသုံးမှု       ဖူလံုစေမည့်အပြင် 

ပုိလျှမံှုကုိ     ရောငး်ချနိုင်သဖြင့်   

လူမှုစီးပွားဘဝများ     ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်လာမည်  ဖြစ်သောကြောင့်  

ဆထွီက်သီးနံှစုကိံ ု  တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုး 

နိုင်ရေး ဒေသမရွေး ကြိုးပမ်းသင့် 

ကြောင်း ငပုတောမြို့နယ်   စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    

ဦးဆန်းဝင်းက          ပြောပြ၍ 

သိရသည်။          ကျော်ကျော်လင်း

ငရုတ်ကောင်းမြို့တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ဆီထွက်သီးနှံစုံ ၃၈၆၁ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၅ ခုနှစ် အောက်တိုဘာ ၂၇ ရက်

ဆောင်းရာသီတွင်ဖြစ်ပွားတတ်သောရောဂါများကို ကြိုတင်ကာကွယ်ပါ
ရာသီအကူးအပြောင်းကာလ    လူကြီး၊    လူငယ်များနှင့်   ကလေးများတွင်     အအေးမိခြင်း၊ 

လေပြွန်ရောင်ရမ်းခြင်း၊     အဆုတ်ရောင်ခြင်း   စသည့်ရောဂါများဖြစ်ပွားတတ်ပေသည်။       အထူး 

သဖြင့်  မိုးရာသီအကုန်   ဆောင်းရာသီအကူးအပြောင်းကာလတွင်      Influenza(တုပ်ကွေး) ရောဂါ    

ဖြစ်ပွားတတ်ပေသည်။

Influenza(တုပ်ကွေး)ရောဂါသည်    ကူးစက်တတ်သော    အသက်ရှူလမ်းကြောင်းဆိုင်ရာ 

ရောဂါဖြစ်သည်။ ဆောင်းရာသီတွင် ဖျားခြင်း၊ ချောင်းဆိုးခြင်း၊ လည်ချောင်းနာခြင်း၊ ကြွက်သားများ 

နာကျင်ကိုက်ခဲခြင်းနှင့် ပင်ပန်းနွမ်းနယ်ခြင်း စသည့်ရောဂါများကိုလည်းဖြစ်စေနိုင်ပါသည်။  တုပ်ကွေး 

ရောဂါကူးစက်နိုင်ခြေကို      လျှော့ချရန်အတွက်    Mask တပ်ခြင်း၊    လက်ကိုမကြာခဏဆေးခြင်း၊ 

နှစ်စဉ်တုပ်ကွေးကာကွယ်ဆေးထိုးခြင်းတို့သည်   အကောင်းဆုံးသော   ကြိုတင်ကာကွယ်ခြင်းများ 

ဖြစ်ပေသည်။

ထို့ပြင်  တုတ်ကွေးရောဂါကူးစက်မှုမဖြစ်ပွားစေရန်    တစ်ပါးသူက   နှာချေ၊    ချောင်းဆိုးလျှင် 

မိမိ၏မျက်နှာကို တစ်ဖက်သို့လွှဲ၍ အသက်ရှူထုတ်ရမည်ဖြစ်သည်။ မိမိက   နှာချေ၊    ချောင်းဆိုး 

လျှင်လည်း  နှာခေါင်းနှင့် ပါးစပ်ကို လုံအောင်အုပ်ထားရမည်ဖြစ်သည်။  လူထူထပ်သောနေရာများနှင့် 

ပွဲလမ်းသဘင်များသို့ သွားလာခြင်းကို ရှောင်ကြဉ်ကြရမည်ဖြစ်ပေသည်။

အေးသောရာသဦတတွုင် ‌လည်ချောင်းနာခြင်းနှင့်   အဆတ်ုရောင်ခြင်းအပါအဝင်    အမျ ိုးမျ ိုးသော

အသက်ရှူလမ်းကြောင်းဆိင်ုရာရောဂါများ အဖြစ်များသည်။ အဆိပုါရောဂါများသည် ဗိင်ုးရပ် သိုမ့ဟတ်ု 

ဗက်တီးရီးယားများကြောင့်ဖြစ်နိုင်ပြီး မကြာခဏ  ချောင်းဆိုးခြင်း၊ မအီမသာဖြစ်ခြင်းနှင့် အသက်ရှူရ 

ခက်ခဲခြင်းတို့ကို ဖြစ်စေနိုင်ပါသည်။

အဆတ်ုပွရောဂါခရိှံသမူျားအနေဖြင့ ်ဆောင်းရာသတွီင် ရောဂါပိမုိဆုိုးရွားမှုမဖြစ်စေရန် သတပိြုနေ 

ကြရမည်ဖြစ်ပေသည်။ အေးမြသောလေထနှုင့ ်ဘက်တီးရီးယားကြောင့ ်အသက်ရှူလမ်းကြောင်းဆိင်ုရာ  

ရောဂါများ ပိုမိုဖြစ်ပွားတတ်သဖြင့် အအေးမမိစေရန်၊ လေကောင်းလေသန့်ရှူရှိုက်နိုင်ရန် စသည့် မိမိ 

ကျန်းမာရေးနှင့်ကိုက်ညီသော အမူအကျင့်များကို လိုက်နာရန် ဆင်ခြင်သတိပြုနေထိုင်သင့်သည်။

‌ဆောင်းရာသီတွင် အဖြစ်များသောရောဂါများနှင့် ကျန်းမာရေးဆိုင်ရာပြဿနာများကို ကာကွယ် 

နိုင်ရန်အတွက် တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းမှုရှိခြင်း၊ ပုံမှန်လေ့ကျင့်ခန်းပြုလုပ်ခြင်း၊   ရေအလုံအလောက် 

သောက်ခြင်း၊  လိုအပ်လျှင်    ကာကွယ်ဆေးထိုးခြင်း၊  နွေးနွေးထွေးထွေး   ဝတ်စားဆင်ယင်ခြင်း၊ 

အာဟာရမျှတသော  အစားအသောက်များကိုစားသုံးခြင်းအပါအဝင်   ကျန်းမာရေးနှင့်ညီညွတ်သော   

နေထိုင်မှုပုံစံကို ထိန်းသိမ်းခြင်းနှင့်  ကျန်းမာရေးစစ်ဆေးချက်များ ပြုလုပ်ခြင်းတို့မှာ   အရေးကြီး 

လှပေသည်။

"ကျန်းမာခြင်းသည် လာဘ်ကြီးတစ်ပါး" ဟုဆိုထားရာ လူတိုင်းကျန်းမာမှ အလုပ်လုပ်နိုင်ပြီး လူမှု 

ဘဝကိတုည်ဆောက်နိင်ုမည်ဖြစ်သည်။ ထို့ကြောင့ ်လတူိင်ုးလတူိင်ုးအနေဖြင့ ်ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန 

၏ သတပိေးချက်များကိ ုလိက်ုနာဆောင်ရွက်ပါက ဆောင်းရာသတွီင် ဖြစ်ပွားတတ်သောရောဂါများကိ ု 

ကြိုတင်ကာကွယ်ရာရောက်မည်ဖြစ်ပါကြောင်း  အကြံပြုရေးသားလိုက်ရပေသည်။

မန္တလေး အောက်တိုဘာ ၂၆

 ၂၀၂၅ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာ ၇ ရက် 

တွင်ကျရောက်မည့ ်     ပြည်ထရဲေး 

ဝန်ကြီးဌာန၊ အထွေထွေအုပ်ချုပ် 

ရေးဦးစီးဌာန၏ ၃၇ နှစ်မြောက် 

နှစ်ပတ်လည်နေ့  အထိမ်းအမှတ် 

ကြိုဆိဂုဏ်ုပြုသောအားဖြင့ ်တိင်ုး 

ဒေသကြီး၊ ခရိုင်၊    မြို့နယ်များမှ 

အထွေထွေအုပ်ချုပ်ရေးဦးစီးဌာန 

ဝန်ထမ်းများက အောက်တိဘုာ ၂၅ 

ရက် နနံက်ပိင်ုးက စပုေါင်းသန့် ရှင်း 

ရေးပြုလုပ်ခြင်း၊    ဇီဝိတဒါနငါး 

လွှတ်ခြင်းများကို    ဆောင်ရွက် 

ကြသည်။

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး ဝန်ကြီး 

ချုပ်  ဦးမျ ိုးအောင်နှင့်ဇနီး၊   တိုင်း 

ဒေသကြီး     တရားလွှတ်တော် 

အထွေထွေအုပ်ချုပ်ရေးဦးစီးဌာန၏ ၃၇ နှစ်မြောက် နှစ်ပတ်လည်နေ့အထိမ်းအမှတ် 
တိုင်း၊ ခရိုင်၊ မြို့နယ်များမှ အထွေထွေအုပ်ချုပ်ရေးဦးစီးဌာနဝန်ထမ်းများ

စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေးပြုလုပ်ခြင်း၊ ဇီဝိတဒါနငါးလွှတ်ခြင်းများ ကုသိုလ်ပြုဆောင်ရွက်

တရားသူကြီးချုပ်၊ တိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးများနှင့်ဇနီးများ၊   တာဝန် 

ရိှသမူျား က      ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် 

ရိှ  ဇဝီတိဒါနသဃံာဆ့ေးရုကံြီးဝင်း 

အတွင်း   တိုင်းဒေသကြီး၊    ခရိုင်၊    

မြို့နယ်  အထွေထွေအုပ်ချုပ်ရေး 

ဦးစီးဌာနများမှ    အရာထမ်း၊ 

အမှုထမ်းများ၊  မန္တလေးမြို့တော် 

စည်ပင်သာယာရေး  ကော်မတီ၊ 

မသိားစစုည်းရုံးရေး နှင့ ်စည်းကမး 

ထနိ်းသမ်ိးရေးကော်မတ၊ီ မခိင်နှင့် 

ကလေးစောင့်ရှောက်မှုကြီးကြပ် 

ရေးအဖွဲ့၊ အမျ ိုးသမီးရေးရာအဖွဲ့၊

တပ်မတော်သားများ၊ မြန်မာနိုင်ငံ 

ရတဲပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွ့ဝင် 

များ၊ ကြက်ခြေနီတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊ 

ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ၊ စေတနာ ့

ဝန်ထမ်းများ၊ လမူှုရေးအသင်းအဖဲွ့ 

များ၊   ဒေသခံပြည်သူစုစုပေါင်း 

ဦးရေ ၇၀၀ ခန့်က ချုံနွယ်၊ ပေါင်း 

မြက်များ၊ သစ်ပင်၊ သစ်ကိုင်းများ 

ခတ်ုထွင်ရှင်းလင်းခြင်း၊    ရေစီးရေ 

လာ    ကောင်းမွန်စေရေးအတွက် 

အမှိုက်သရုိက်များ       ဆယ်ယူ 

ရှင်းလင်းခြင်းတို့ကို        လိုက်လံ 

ကြည့်ရှုအားပေးခဲ့ကြသည်။

ထို့နောက်       တိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်နှင့ ်     အဖွဲ့သည် 

ဇဝီတိဒါနအဖြစ် နှစ်လက်မအရွယ် 

ငါးအကောင်   ၁၀၀၀၀    ကို 

ကန်တော်ကြီးအတွင်း  လွှတ်ပေး 

ခြင်းတိုက့ိ ု    ကသုိလ်ုပြုဆောင်ရွက် 

ခဲ့ကြကြောင်း သတင်းရရှိသည်။  

   မျ ိုးကျော်

၆၂ 
ရက်
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ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ စက်တင်ဘာလအတွင်း 
ဆင်းသုခစပါးတင်းရေ ၅၅၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

ဘိုကလေး အောက်တိုဘာ ၂၆

 ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး ဘိကုလေးမြို့ 

နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို ့ စက်တင်ဘာ 

လအတွင်း       ဆင်းသုခစပါးတင်းရေ 

၅၅၀၀၀ ထ ိ တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲက့ြောင်း 

ဘိုကလေးမြို့နယ် ဆန်စပါးရောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်   ဒေါ်ရီရီထွန်းက ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

 ဘိကုလေးမြို့နယ်မှ ရန်ကန်ုဈေးကွက် 

သို့ ဩဂုတ်လအတွင်းက ဆင်းသုခစပါး 

တင်းရေ  ၄၅၀၀၀ သာ တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ု 

ခဲ့ပြီး  စက်တင်ဘာလအတွင်း   ဆင်းသုခ 

စပါးတင်းရေ  ၅၅၀၀၀ ထ ိတင်ပိုရ့ောင်းချ 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

"ပြီးခဲ့တဲ့     စက်တင်ဘာလအတွင်း 

ဆင်းသုခစပါးတင်းရေ        ၅၅၀၀၀  ထိ 

ရန်ကန်ုဈေးကွက်ကိ ုတင်ပိုရ့ောင်းချခဲရ့ပါ 

တယ်။  ဘိကုလေးမြို့နယ်ကနေ စပါးတွေ 

ဆန်တွေနဲ့အခြား   လယ်ယာထွက်ကုန် 

တွေကိ ုရနက်နုဈ်ေးကွက်ကိပု ဲအများဆုံး

တင်ပို့ရောင်းချနေပါတယ်။   ဆင်းသုခ 

စပါးအမျ ိုးအစားက     ဆန်ကြမ်းအုပ်စု 

ထမှဲာပါတဲ ့ စပါးအမျ ိုးအစားဖြစ်ပါတယ်။ 

အဲဒီစပါးတွေကို   ရန်ကုန်စျေးကွက်က 

ဝယ်ယူမှုများနေလို့     အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။       ဆင်းသုခ 

စပါးကိ ု     ရန်ကန်ုဈေးကွက်က     အခလု 

ထဲမှာလဲ       အများအပြားဝယ်ယူဖို့ 

ကမ်းလှမ်း     ချတိ်ဆက်မှုတွေရှိနေပါ 

တယ်"ဟ ု   ဘိကုလေးမြို့နယ်    ဆန်စပါး 

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရု ံပိင်ုရှင် ဒေါ်ရရီထွီန်းက 

ပြောပြသည်။  

ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့   စက်တင်ဘာလအတွင်း တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲ့သည့်  ဆင်းသုခစပါးတင်းရေ 

၁၀၀ လျှင်   ငွေကျပ် ၁၅၅၀၀၀၀ ထိ 

ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း၊ အဆိုပါစပါးများ 

အရောင်းအဝယ်     ကောင်းလာသည့် 

အတွက်     တောင်သူများ၊          ဆန်စပါး 

ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်များ၊  ကုန်သည် 

များ၊    ကုန်တင်ကုန်ချလုပ်သားများ၊ 

ကန်ုတင်ယာဉ်အငှားလိက်ုသမူျား အလပ်ု 

အကိင်ုအခွင့အ်လမး      အဆင်ပြေလျက်ရိှ 

ကြောင်း သိရသည်။

   ကျော်ကျော်လင်း

စစ်ကိုင်း အောက်တိုဘာ ၂၆           

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး စစ်ကုိင်း 

ခရိုင် မြင်းမူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသကီ စိက်ုပျ ိုးခဲ ့

သောနေကြာဧကအားလုံး  ရာနှုန်း 

ပြည့် ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း 

စစ်ကိင်ုးခရိင်ု စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မှ သိရသည်။

မြင်းမူမြို့နယ်တွင်    ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ နေကြာ 

၂၀၃၂ ဧကထစိိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲက့ြောင်း၊  

အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထားသောနေကြာ

စိုက်ခင်းများကို ယခုနှစ် စက်တင် 

ဘာလဒုတိယပတ်မှ   စတင်ရိတ် 

သမ်ိးခဲရ့ာ ယနေ့တွင်  ဧကအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့်  ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီး 

တစ်ဧကလျှင်   ၁၈ ဒသမ ၂၄ တင်း 

ထွက်ရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် မြင်းမူမြို့နယ် မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ နေကြာ ၂၀၃၂ 

ဧကထိစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။ အဲဒီ 

စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့ နေကြာစိုက်ခင်း 

တွေ လကရိှမှာတော ့ဧကအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ပါတယ်။  ဆီထွက်သီးနှံနေကြာ 

ဟာ      တစ်ဧကဆီထွက်ရှိမှုက 

ကျန်တဲမ့ြေပ၊ဲ နှမ်းတွေထက် ပိမုျား 

ပါတယ်"ဟ ုစစ်ကိင်ုးခရိင်ု စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန       ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်မြတ်မိုးဝင်းက ပြောပြသည်။

မြင်းမူမြို့နယ်တွင်    နေကြာ 

တိုးချဲ့     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက် 

မြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

ပညာပေးသင်တန်းများ အရှိန်မြှင့် 

တင်ဆောင်ရွက်ခြင်း၊ ဝန်ထမ်းနှင့် 

နေကြာစိက်ုပျ ိုးမည့တ်ောင်သမူျား 

စွမ်းဆောင်ရည်မြင့်မားရေးအတွက် 

ပညာပေးသင်တန်းများကို အရှိန် 

မြှင့်     ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

နေကြာကို  အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်ကောင်းမွန်အောင် စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ပါက   ဒေသတွင်းဆီစားသုံးမှု 

ဖူလံုစေမည့်အပြင် ပုိလျှမံှုကုိရောင်း 

‌မြင်းမူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော
နေကြာဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

‌မန္တလေးငလျင်ကြီးကြောင့်ထိခိုက်ပျက်စီးသွားသော အမရပူရမြို့နယ်ရှိ
ရှေးဟောင်းသမိုင်းဝင်သံသေကပ်ကျော်ဆုတောင်းပြည့်မြတ်စွာဘုရား၊

ကျောက်တော်ကြီးဘုရားပြုပြင်နိုင်ရန်အတွက် အလှူငွေလှူဒါန်းပွဲများကျင်းပ

မန္တလေး အောက်တိုဘာ ၂၆

 မန္တလေးငလျင်ကြီးကြောင့်   

ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သော   မန္တလေး 

တိုင်းဒေသကြီး အမရပူရမြို့နယ်  

မှန်တန်းရပ်ကွက်ရှိ    ရှေးဟောင်း 

သမိုင်းဝင်     သံသေကပ်ကျော် 

ဆုတောင်းပြည့်     မြတ်စွာဘုရား 

ပြန်လည်ပြုပြင်     မွမ်းမံတည် 

ဆောက်နိုင်ရေးအတွက် သံသေ 

ကပ်ကျော် ဆတုောင်းပြည့မ်ြတ်စွာ 

ဘုရားဂေါပကအဖွဲ့၏     ဩဝါဒါ 

စရိယ   ဆရာတော်ကြီးများထံမှ 

ဩဝါဒခယံပဲွူနှင့ ်အလှူငွေပေးအပ် 

ပဲွကုိ အောက်တုိဘာ ၂၅ ရက် နံနက် 

ပုိင်းက သံသေကပ်ကျော်ဆုတောင်း 

ပြည့်မြတ်စွာဘုရား     ပရဝဏ် 

ရင်ပြင်တော်၌ ကျင်းပသည်။ 

အခမ်းအနားသို့ သံသေကပ် 

ကျော်   ဆုတောင်းပြည့်မြတ်စွာ 

ဘုရားဂေါပကအဖဲွ့၏ဩဝါဒါစရိယ

ဆရာတော် ဆင်ဖြူမယ်ပရိယတ္တိ 

စာသင်တိုက် ဦးစီးပဓာနနာယက 

ဘဒ္ဒန္တအဂ္ဂဉာဏ     အမှူးပြုပြီး 

ဩဝါဒါစရိယဆရာတော်များ ကြွ 

ရောက်ချးီမြှင့်ပြီး   မန္တလေးတိုင်း 

ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ိုးအောင်၊ 

တိုင်းဒေသကြီး    ဝန်ကြီးများနှင့် 

တာဝနရိှ်သမူျား၊ အလှူရှင်များနှင့် 

ဖိတ်ကြားထားသူများ တက်ရောက် 

ကြည်ညိုကြသည်။

ရှေးဦးစွာ   နမောတဿ သုံး 

ကြိမ်ရွတ်ဆို    ဘုရားကန်တော့၍ 

အခမ်းအနားကို   ဖွင့်လှစ်ပေးပြီး  

နောက်  သံသေကပ်ကျော်ဆုတောင်း 

ပြည့မ်ြတ်စွာဘရုား   ဂေါပကအဖဲွ့ 

၏    ဩဝါဒါစရိယဆရာတော် 

ဆင်ဖြူမယ်ပရယိတ္တစိာသင်တိက်ု 

ဦးစီးပဓာနနာယကထကံ    ဩဝါဒ 

ကထာ  နာယူကြည်ညိုကြသည်။

ထို့နောက်     တိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်က သံသေကပ်ကျော် 

ဆုတောင်းပြည့်   မြတ်စွာဘုရား 

ပြန်လည်ပြုပြင်   မွမ်းမံခြင်းနှင့် 

စပ်လျဉ်း၍ သာသနာရေးဆိုင်ရာ 

များလျှောက်ထားရာတွင် မန္တလေး 

ငလျင်ကြီးကြောင့်   သံသေကပ် 

ကျော်ဆုတောင်းပြည့်     မြတ်စွာ 

ဘုရားရှင်   သီတင်းသုံးရာဂန္ဓကုဋိ

တုိက်ကျောင်းဆောင်တော်ကြီးမှာ   

ထိခိုက်ပျက်စီးမှုများရှိခဲ့ကြောင်း၊   

ဂန္ဓကုဋိတုိက်တော်ကြီးကုိ      ရှေးမူ 

လက်ရာမပျက်    ပြုပြင်မွမ်းမံနိုင် 

ရေးအတွက်        ပညာရှင်များမှ 

လိုအပ်သည့် ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးမှု 

တွေ့ရှိချက်များနှင့်        ရှေးမူ 

လက်ရာမပျက်   ပြုပြင်မွမ်းမံရာ 

တွင်    လိုက်နာရမည့်စည်းကမ်း 

ချက်များ၊ ဆရာတော်ကြီးများ၏ 

ဩဝါဒများနှင့်အညီ   ဆရာဒကာ 

လကတဲွကာ ဆောင်ရွက်သွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း လျှောက်ထားခ့ဲသည်။ 

ဆက်လက၍ ဆရာတော်ကြီး 

များအား အမှူးထား၍ ခုနစ်ရက် 

သားသမီးများ ကောင်းမှုအလှူငွေ 

ကျပ်  သန်ိး  ၅၀၀၀ နှင့ ်ရွှေစင်တစ် 

ကျပ်သား၊ ငွေစင်   တစ်ကျပ်သား၊  

ဩဝါဒါစရိယ ဆရာတော်ကြီးများ 

ထ ံ သင်္ကန်းများ၊         နဝကမ္မဝတ္ထုငွေ 

များကို တုိင်းဒေသကြီး ဝန်ကြီးချုပ် 

နှင့်အဖဲွ့က    ဆက်ကပ်လှူဒါန်း၍ 

အခမ်းအနားကိ ု အစအီစဉ်အတိင်ုး 

ဆက်လက်ကျင်းပခဲ့သည်။ 

အလားတ ူမန္တလေးငလျင်ကြီး 

ကြောင့်  ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့် 

အမရပူရမြို့နယ်   တောင်သမန် 

မဟာသကျရံသီကျောက်တော်ကြီး 

ဘုရားအား စိန်ဖူးတော်၊ ရွှေထီးတော် 

အသစ်တင်လှူနိင်ုရန်နှင့ ်ပြန်လည် 

ပြုပြင်မွမ်းမံရန်အတွက် အလှူငွေ 

များလှူဒါန်းသည့် အခမ်းအနားသ့ုိ 

တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်  ဦးမျ ိုး 

အောင်နှင့ဇ်နီး၊          တိင်ုးဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးများနှင့်ဇနီးများ၊   တာဝန် 

ရှိသူများ၊       အလှူရှင်များနှင့် 

ဖိတ်ကြားထားသူများ     တက် 

ရောက်ကြည်ညိုခဲ့သည်။

အခမ်းအနားကိ ု   နမောတဿ 

သုံးကြိမ်ရွတ်ဆို ဘုရားကန်တော့ 

ဖွင့်လှစ်ကာ      အစီအစဉ်အတိုင်း 

ဆက်လက်ကျင်းပခဲ့ပြီး မြင်းခြံမြို့ 

ကျ ိုက်ထီးရိုးဆရာတော်    ဘဒ္ဒန္တ 

ဇနနိ္ဒထမှံ ငါးပါးသလီခယံဆူောက် 

တည်ကြပြးနောက် မဟာသကျရံသီ 

ကျောက်တော်ကြီးဘုရား  စိန်ဖူး 

တော်၊ ရွှေထီးတော်အသစ် တင်လှူ 

နိင်ုရန်နှင့ ်ပြန်လည်ပြုပြင်မွမ်းမနံိင်ု 

ရန်အတွက် အလှူငွေများ လှူဒါန်း 

ရာ အလှူရှင်   ဒေါ်သက်သက်မာ 

(Ruby Land Hotel) မိသားစုမှ 

မတည်လှူဒါန်းငွေကျပ်      သိန်း 

၅၀၀၀၊   အောင်သမာဓိမိသားစုမှ 

အလှူငွေကျပ်  သန်ိး ၁၀၀၊ မြဂဏ်ု 

ရောင်အထည်ဆိုင်  မိသားစုများမှ 

အလှူငွေကျပ်  သိန်း ၅၀  လှူဒါန်း 

ခဲ့ကြကြောင်း၊          နိုင်ငံတော် 

သံဃမဟာနာယကအဖွဲ့   တွဲဖက် 

အကျ ိုးတော်ဆောင်   ဓမ္မိကာရာမ 

တုိက်၊ ရတနာပံုကျောင်းဆရာတော် 

ဘဒ္ဒန္တသဟီနာဒထမှံ ဩဝါဒကထာ 

များနှင့ ်ဗိလ်ုတောင်ကျောင်းဆရာ 

တော်   အဂ္ဂမဟာပဏ္ဍိတ    ဘဒ္ဒန္တ 

သဒုဿနာလင်္ကာရာဘဝိသံထကံ 

အနုမောဒနာတရားများ    နာယူ 

ကြည်ညိုခဲ့ကြကြောင်းနှင့် အခမ်း 

အနားကို      အစီအစဉ်အတိုင်း 

ဆက်လက်     ကျင်းပခဲ့ကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။          မျ ိုးကျော်

ချနိုင်သဖြင့်   လူမှုစီးပွားဘဝများ  

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်သော 

ကြောင့ ် နေကြာကိ ု တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုး 

နိုင်ရေး ဒေသမရွေး ကြိုးပမ်းသင့် 

ကြောင်း ခရုိင်ဦးစီးမှူး ဒေါ်မြတ်မိုး 

ဝင်းက ပြောပြ၍ သိရသည်။ (၂၀၆)



၂၁ ရာစု အာရှတန်ဖိုး

Ð ‌‌‌‌‌‌‌‌  ပွင့်ပွင့်လင်းလင်းဖော်ပြရမည်ဆိုလျှင်   အနောက်နိုင်ငံများ 
သည် အာရှတိုက်ရှိအင်အားတိုးတက်ဖွံ့ ဖြိုးလာသော နိုင်ငံကြီးများကို 
ပိတ်ဆို့ဖိနှိပ်ရန်ကြိုးစားရင်းပင် ကမ ္ဘာ့နိုင်ငံတကာအခြေအနေတွင် 
ဩဇာအကျဘက်သို့ သိသိသာသာကျရောက်နေတော့သည်။ တရုတ်၊ 
အိန္ဒိယနှင့်ရုရှားတို့သည် သမိုင်းအစဉ်အလာ ရာဇဝင်ကောင်းခဲ့သော 
နိုင်ငံများဘဝမှ စက်မှုအရေးတော်ပံုနှင့်  ဒီမိုကရေစီလှိုင်းလုံးများ 
လွှမ်းမိုးမှုကို နှစ်ဆယ်ရာစုအတွင်း ပြိုကွဲအားနည်းခြင်းရှိခဲ့ရသော် 
လည်း ယနေ့ကာလ ၂၁ ရာစုတွင်ကား ခေတ်မီသိပ္ပံနည်းပညာ၊ နိုင်ငံ 
တကာဆက်ဆံရေး၊ နုိင်ငံရေး၊ စစ်ရေး၊ စီးပွားရေးစသည့် အဘက်ဘက်မှ 
အင်အားကောင်းစွာ အရှိန်အဟုန်ဖြင့် တိုးတက်လာနေပေသည်။ Ð

စာမျက်နှာ ၄	 ၂၇-၁၀-၂၀၂၅

‌နိဒါန်း

‌၂၀၂၅ ခနှုစ် ဇလူိင်ုလ ၂၃-၂၄ ရက်ကာလများတွင် 

ကမ္ဘောဒီးယားနိုင်ငံ စီယံရိမြို့၌ အာဆီယံနိုင်ငံများမှ 

"ပြန်ကြားရေး၊ မီဒီယာဆိုင်ရာ ဆွေးနွေးညှိနှိုင်းပွဲ" 

တစ်ခ ုကျင်းပခဲလ့ေသည်။ မြန်မာနိင်ုငမှံ ပြန်ကြားရေး 

ဝန်ကြီးဌာန  ဒုတိယဝန်ကြီး  ဦးရဲတင့်ခေါင်းဆောင် 

သော မြန်မာအ့သနှံင့ရ်ပ်ုမြင်သကံြား အရာထမ်းအချ ို့ 

အပါအဝင်  တာဝန်ရှိသူများလည်း   တက်ရောက်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရပါသည်။

‌ပတ်ဝန်းကျင်

ယနေ့မျက်မှောက်ကာလတွင် SEATO  အုပ်စု 

ဟူသော အဖွဲ့အစည်းသည် မရှိတော့ပေ။ ပျောက် 

ကွယ်သွားခဲပ့ြ။ီ NATO ဟသူော ဥရောပစစ်အပ်ုစသုည် 

ယခင်က ဆိဗုယီက်ပြည်ထောင်စ၏ု ပြည်နယ်တစ်ခ ု

ဖြစ်ခဲသ့ော နိင်ုငတံစ်ခကုိ ုအဖဲွ့ဝင်ဖြစ်ရန် ကြိုးစားရင်း 

ရရှုားနိင်ုငနှံင့ ်အင်္ဂလန်၊ ဂျာမန၊ီ ပြင်သစ်စသောနေတိုး  

နိုင်ငံတချ ို့  စစ်‌ရေးတင်းမာအားပြိုင်ခ့ဲရာမှ   အမေ 

ရကိန်နိင်ုငနှံင့ဥ်ရောပ သဘောထားနှင့ ်အကျ ိုးစီးပွား 

သိသိသာသာ ကွဲပြားသွားပုံကို    မြင်တွေ့လာရပေ 

သည်။    ပွင့်ပွင့်လင်းလင်း    ဖော်ပြရမည်ဆိုလျှင် 

အနောက်နိုင်ငံများသည် အာရှတိုက်ရှိ အင်အားတိုး 

တက်ဖွံ့ဖြိုးလာသော နိုင်ငံကြီးများကို ပိတ်ဆို့ဖိနှိပ် 

ရန် ကြိုးစားရင်းပင် ကမ္ဘာန့ိင်ုငတံကာအခြေအနေတွင် 

ဩဇာအကျဘက်သို ့သသိသိာသာ ကျရောက်နေတော ့

သည်။ တရတ်ု၊ အနိ္ဒယိနှင့ရ်ရှုားတိုသ့ည် သမိင်ုးအစဉ် 

အလာ ရာဇဝင်ကောင်းခဲသ့ော နိင်ုငမံျားဘဝမှ စက်မှု 

အရေးတော်ပုံနှင့် ဒီမိုကရေစီလှိုင်းလုံးများ လွှမ်းမိုးမှု 

ကြောင့ ်နှစ်ဆယ်ရာစအုတွင်း ပြိုကဲွအားနည်းခြင်းရိှခဲ ့

ရသော်လည်း ယနေ့ကာလ ၂၁ ရာစတွုင်ကား ခေတ်မ ီ

သိပ္ပံနည်းပညာ၊ နိုင်ငံတကာဆက်ဆံရေး၊ နိုင်ငံရေး၊ 

စစ်ရေး၊ စီးပွားရေးစသည့် အဘက်ဘက်မှ အင်အား 

ကောင်းစွာ     အရှိန်အဟုန်ဖြင့်      တိုးတက်လာ 

နေပေသည်။

‌စန်းတက်ချနိ်

နိင်ုငတံကာ လေလ့ာသုံးသပ်ကြသပူညာရှင်များ 

က ၂၁ ရာစုသည် ကမ္ဘာပေါ်တွင် လူဦးရေအရ၊ နည်း 

ပညာခေတ်မီတိုးတက်မှုအရ၊ ယဉ်ကျေးမှုနောက်ခံ 

ထွန်းကားခဲ့ခြင်း  သမိုင်းကြောင်းအရ  "အာရှခေတ် 

ဆန်းချနိ်"‌ ဟူသော   ရေးသားထုတ်ဖော်ခြင်းများကို 

သိသာထင်ရှားစွာ     ဖော်ပြပြောဆိုနေကြလေပြီ။ 

ခေတ်မီအောင် စာဖတ်ရပေမည်။

၂၁ ရာစ ုဆိသုည်မှာ ၂၀၀၁ မှ ၂၁၀၀ ထ ိကြာရှည် 

မည့်အချန်ိကာလ အနှစ်တစ်ရာကိ ုခေါ်ဆိခုြင်းဖြစ်၏။ 

ဆယ်စုနှစ်ဆိုသည်မှာ ၂၀၂၁ မှ ၂၀၃၀  အထိ၊ 

ဆယ်နှစ်ကြာသည့်ကာလအပိုင်းကို ခေါ်ပါ၏။

ထောင်စုနှစ် ဆိုသည်မှာ၂၀၀၁ မှ ၃၀၀၀ အထိ 

အနှစ် တစ်ထောင်ကြာရှည်မည့က်ာလအပိင်ုးအခြား

ကိ ုခေါ်ပါသည်။ အချန်ိကာလ နှစ်ပေါင်း သန်းနှင့ခ်ျ၍ီ 

တည်ရိှခဲသ့ော ဤကမ္ဘာတွင် လသူားများယဉ်ကျေးမှု 

အဆင့ဆ်င့ဖံွ့်ဖြိုးတိုးတက်လာခဲသ့ည်မှာ လွန်ခဲသ့ော 

နှစ် ၈၀၀၀-၁၀၀၀၀ ကစ၍  သိသိသာသာပြောင်းလဲ 

လာခြင်းဖြစ်၏။ မြို့ပြထထူောင်ခြင်း၊ ဘာသာစကား 

ပေါ်ပေါက်ခြင်း၊ စာပေဘာသာ အသုံးချတတ်လာခြင်း၊ 

စနစ်တကျဖွဲ့စည်းအုပ်ချုပ်သော နိုင်ငံများပေါ်ထွန်း 

လာခြင်းတို့သည် လူ့သမိုင်းဖြစ်၏။ 

လူတိုင်းလူတိုင်းက မိမိသမိုင်းကို ရေးနေကြပေ 

သည်။ မမိပိါဝင်သော နိင်ုင၏ံသမိင်ုးကိ ုပါဝင်ရေးသား 

နေခြင်းလည်း ဖ ြစ်လေသည်။ ထို့ကြောင့် မိမိနိုင်ငံ  

သမိင်ုးက ဖြတ်သန်းခဲရ့သော ဆယ်စနှုစ်၊ ရာစနှုစ်များ 

ကို သိသင့်ပါ၏။ လာမည့်အနာဂတ်၏ ထောင်စုနှစ် 

များကိလုည်း မြော်မြင်ကြည့သ်င့ပ်ါ၏။  မမိတိည်ရိှနေ 

ဆဲဖြစ်သော (အချနိ်ကာလအလျား)မိမိတို့၏ သမိုင်း 

ကို သိထားရမည်။ မိမိနေထိုင်ရာ မွေးဖွားရာနိုင်ငံနှင့် 

ကမ္ဘာ၏ ပထဝဝီင်ကိ ုသမိြင်နားလည်ရပါမည်။ ယနေ့ 

၂၁ ရာစု လူသားအားလုံး၏ ကိုယ်စီတာဝန်ပင်။

၁။ ဆယ်စုနှစ်   = Decade

၂။ ရာစုနှစ်        = Century

၃။ ထောင်စုနှစ ် = Millennium

ဘဝတစ်ခု

‌လသူားတစ်ယောက်၏ ဘဝတစ်ခသုည် ဆယ်စ ု

နှစ်အချ ို့သာ ပေါက်ဖွား၊ ရင့်သန်၊  ဖြစ်တည်ရသော် 

လည်း (ရာစုနှစ်နှစ်ခု   ရှင်သန်သူအချ ို့တော့လည်း 

ရှိကြပါသည်) ရာစုနှစ်များ၊   ထောင်စုနှစ်များအထိ 

အသိဉာဏ်အသုံးချ၍   မြင်နိုင်ကြသော   စွမ်းရည် 

ကိုယ်စီ   ရှိထားကြပါသည်။   လူ့ဘောင်လောကကို 

ထူးခြားဆန်းကြယ်စွာနှင့် လျင်မြန်စွာပြောင်းလဲနေ 

သော ယနေ့နိင်ုငတံကာအခြေအနေနှင့ ်ကမ္ဘာဖ့ြစ်စဉ် 

ကြီးထဲတွင်  လူသားတစ်ယောက်သည် ဘာမသိ၊ 

ညာမသ ိမမိိရောက်ရိှနေသော အချနိက်ာလ (ခေတ်)

နှင့် တည်ရှိရာအခြေအနေ(ပထဝီဝင်)ကို နားမလည် 

ပါက လွဲမှားနုံချာမှုကြောင့် ခက်ခဲကြမ်းတမ်းသော 

ဘဝသင်ခန်းစာများ ရလာပါလိမ့်မည်။ လူသားသည် 

ပတ်ဝန်းကျင်အခြေအနေနှင့်     ကိုက်ညီဆီလျော် 

မှန်ကန်မှသာ ရှင်သန်နိုင်သည်။ 

"အသက်ကိုဉာဏ်စောင့်"ဟူသော မြန်မာဆိုရိုး 

စကား ရှိထားခဲ့သည် မဟုတ်လား။ နားလည်လက်ခံ 

အသုံးချရမည်။ ဤစာကို ဖတ်ရှုနေသူသည် အသုံးချ 

တတ်လျှင် ဘဝကိုပိုမိုကောင်းမွန်အဆင်ပြေအောင် 

ဖန်တီးရှင်သန်နိုင်လိမ့်မည်။  ဉာဏ်ရှိသူက  ဘဝကို 

အဓိပ္ပာယ်ရှိစွာ ရှင်သန်တတ်၏။

‌"အပေါင်းကြောင့် ဂုဏ်တက်၊

အပေါင်းကြောင့် ဂုဏ်ပျက်"

‌ဤဆိုစကားသည်လည်း      အာဆီယံအဖွဲ့ဝင် 

နိုင်ငံ   တစ်နိုင်ငံဖြစ်နေသော     မြန်မာနိုင်ငံအတွက် 

ကမ္ဘာပေါ်တွင်  အရှေတောင်အာရှဒေသ၏  နုိင်ငံတကာ  

မဟာဗျူဟာအရ  အချက်အချာကျမှုကြောင့ ်တရတ်ု၊ 

အိန္ဒိယ၊ အမေရိကန်၊ ဥရောပ   စသောနိုင်ငံများက   

ဆက်ဆံရေးကောင်းရန်   လိုလားကြ၏။   အဏုမြူ 

လက်နက်ပိုင်ဆိုင်ထားခြင်း၊   သိပ္ပံနှင့်ခေတ်မီနည်း 

ပညာ ထွန်းကားခြင်း၊  လူဦးရေသန်းပေါင်း   ၁၄၀၀ 

(များပြားစွာ)ရှိခြင်း၊   နိုင်ငံရေး၊ စီးပွားရေးတွင် 

ဩဇာရှိနေခြင်း၊       ယဉ်ကျေးမှုထွန်းကားခဲ့သော    

နောက်ခံသမိုင်းကြောင်းကောင်းခြင်း စသည်တို့နှင့် 

ပြည့စ်ုသံည့ ်တရတ်ုနှင့အ်နိ္ဒယိနိင်ုငမံျားအလယ်တွင် 

တည်ရှိခြင်းသည်လည်း   စီးပွားရေး၊     စစ်ရေး၊ 

နိုင်ငံရေးပါ အလွန်ပင်အရေးပါသည့် ကောင်းကျ ိုး၊ 

ဆိုးကျ ိုးရနိင်ုသည့န်ေရာ (Location) တည်ရိှမှုဖြစ်နေ 

၏။ မြန်မာပြည်သားများသည် မမိတိို၏့   လကရိှအချန်ိ 

အခါ (သမိုင်း)နှင့်   အခြေအနေ  (ပထဝီနိုင်ငံရေး)ကို 

ကောင်းစွာသိမြင်ရပါမည်။     ဘာသိဘာသာနေ၍ 

တောလုပ်တောင်လုပ်၊  အိုးပြောချ ိုးပြော၊ အပြုအမူ 

အလဲွအမှားတွေ မပြုမ၊ိ မပြောမဖိို ့အရေးကြီးလှပါ၏။ 

ရန်သူမရှာနှင့်။ မိတ်ဆွေတိုးလာအောင်နှင့် ဆက်ဆံ 

ရေးခိုင်မာအောင်သာ    ပြုမူပြောဆိုတတ်ရပေလိမ့် 

မည်။ နိင်ုငသံားတိင်ုးက မျက်လုံးဖွင့၊် နားစွင့၊် နိုးကြား 

သော သတိနှင့် အမြင်ကျယ်သော မြ န်မာနိုင်ငံသား 

တိုင်းရင်းသားများ ဖြစ်သင့်ပေသည်။

‌ကံကောင်းသူ

မြန်မာလူမျ ိုးများ၏        ဘဝပေးအခြေအနေ 

ကံကောင်းခြင်းများ များစွာရှိလေသည်။ ဤအကျ ိုး 

ရခြင်း၏    အကြောင်းတရားလည်း     ဖော်ပြလျှင် 

ရှည်လျားများပြား၍      ကြွားရာရောက်မည်စိုး၍     

မရေးတော့ပါ။

‌မြန်မာလူမျ ိုးသည် နိုင်ငံပေါင်း  ၁၉၀ ကျော်တွင် 

သူတစ်ပါးကို  ကူညီဖေးမ၊  လှူဒါန်းဝေမျှ  ပေးကမ်း 

တတ်ခြင်းအရာ   လေ့လာသုတေသနပြုချက်အရ 

နှစ်စဉ်နှစ်တုိင်း အမေရိကန်မှအပ "စေတနာအကောင်း 

‌ဆုံးနိင်ုငသံားများ" ဖြစ်ကြ၏။  လခူျမ်းသာအများဆုံး 

အမေရိကန်ပြီးလျှင် စိတ်ထားနှလုံးသား အကြင်နာ 

တတ်ဆုံး မြန်မာက ဒုတိယ။ ဒါနကုသိုလ်အရာ နိုင်ငံ 

တကာက အံ့ဩလေးစားခံရ၏။

‌မြန်မာလူမျ ိုးသည် အေဒီ သုံးရာစု၊  လေးရာစု 

မတိုင်မီကာလဆီကပင် တကောင်း၊  သရေခေတ္တရာ၊ 

ဟန်လင်း စသော ပျူခေတ်နိုင်ငံမြို့ပြ ထူထောင်နိုင် 

သော လူမျ ိုး။ ထိုအချနိ်က အင်္ဂလိပ်လူမျ ိုးတို့သည် 

အရိုင်းအစိုင်းဘဝ၊  ကျေးရွာသူကြီးတောင်  ရှိပုံမရ 

သေး။ မြန်မာက အစဉ်အလာ ယဉ်ကျေးလှ။

‌ယခင်က မြန်မာဟူသော  တိဗက်တိုဘားမင်း 

လူတစ်စုက မြောက်ဘက်ကနု်းမြင့်မှ မြန်မာယ့ခုမြေ 

ဆသီို ့ပြောင်းရွှေ့ဝင်ရောက်ခဲသ့ော ယဆူချက်သမိင်ုး 

သည်လည်း ဘူမိဗေဒပညာရှင် ဆရာကြီး ဦးဘမော် 

၏ သုတေသနဖော်ထုတ်ချက်အရ မြန်မာလူမျ ိုးတို့ 

သည် အခြားနေရာမှ ရွှေ့ပြောင်းဝင်ရောက်လာကြသ ူ

များ မဟုတ်ကြ။ လွန်ခဲ့သောနှစ်ပေါင်း ထောင်ချပီြီး 

အခြေတကျနေထိုင်ခဲ့ကြသူများဖြစ်ကြောင်း  အရိုး 

များ  ဓာတ်ခွဲလေ့လာချက်  အထောက်အထားဖြင့် 

နိင်ုငတံကာသပိ္ပပံညာရှင်များက  လကခအံတည်ပြုခဲ ့

ပြီးဖြစ်၏။ ဂဏ်ုယစူရာကြီးမားလှသော သမိင်ုးတွေ့ရိှ 

ချက်ကိ ုဖော်ထတ်ုနိင်ုခဲခ့ြင်းပင်။ လသူားမျ ိုးနွယ်စတင် 

ရာ ‌ဒေသသည် ပုတံောင်ပုညံာ (မြိုင်၊ ဂန့်ဂေါ) မကွေး 

တိင်ုးထမှဲာရိှခဲက့ြောင်း သမိင်ုးသတုေသနသည်လည်း 

နိုင်ငံတကာ  သမိုင်းပညာရှင်များ  အံ့ဩစွာလက်ခံ 

အတည်ပြုခဲ့သော တွေ့ရှိချက်ပင်ဖြစ်၏။

‌ထားပါတော။့ မြန်မာများ မမိကိိယ်ုကိ ုမသမ်ိငယ် 

မိရန် ပြောစရာတွေ များစွာရှိနေသော်လည်း အဓိက 

အချက်သို့သာ ဆက်ကြပါစို့။

အမွေ

‌လမျ ိုးပဲဖြစ်ဖြစ်၊ မိသားစုပဲဖြစ်ဖြစ် နောက်ကြောင်း 

‌သမိင်ုး(အတတ်ိ)နှင့ ်  အသစ်တထွီင်နိင်ုမှု(အနာဂတ်) 

ဆိသုည်မှာ ကွင်းဆက်ရိှကြသည်။ အသစ်အသစ်ဖြစ် 

ပေါ်မှုသည် ဖန်ဆင်းရှင်က ဖန်တီးပေးခြင်းမဟတ်ုပေ။ 

အလိုလို မိုးပေါ်ကကျလာခြင်းလည်း  မဟုတ်ပါ။ 

ကံဇာတာတက်သဖြင့်ဆိုလျှင်ပင်  ယခင်ကမိမိပြုခဲ့ 

သော ကောင်းမှုကုသိုလ်တို့၏   အကျ ိုးဆက်(ကမ္မ 

နိယာမ၊ ဗီဇနိယာမ)အရ       ပေါ်ပေါက်ခြင်းသာ      

မဟုတ်ပါလား။

‌အမွေအနှစ်(Legacy)  ဆိုတာရှိပါ၏။  အသစ် 

တီထွင်ခြင်း (Innovation) ဟုရှိ၏။ 

အမွေအနှစ်ရှိခဲ့ခြင်းကို ပြုပြင်ပြောင်းလဲ ဖန်တီး 

တတ်သော အစွမ်းသတ္တိရှိပါမှ အသစ်တီထွင်ရရှိ၏။  

ရေခ၊ံ မြေခနှံင့ ်အသီးအပင်ဟ ုတင်စားဥပမာပြုလျှင် 

သင့်မည်ထင်ပါ၏။ လကရိှလူသားကတော့ အဓိကပေါ့။

‌စာပေ၊ ဂီတ၊ ပန်းချ၊ီ ယဉ်ကျေးမှု၊ ဓလေ့ထုံးစံ 

အရာတွင် အမွေအနှစ်များသည် မြန်မာပြည်သားများ 

အတွက်   နိုင်ငံခြားသားများ   အံ့အားသင့်အောင် 

ပေါကြွယ်ဝသည် မဟုတ်လား။

‌အမျ ိုးသားလက္ခဏာ

မြန်မာလူမျ ိုးတို့၏ ဗီဇစရိုက်လက္ခဏာများတွင် 

ရဲရင့်ခြင်း၊ စွန့်စားဝံ့ခြင်း၊ မျ ိုးချစ်စိတ်ထက်သန်ခြင်း၊ 

ဉာဏ်ကောင်းခြင်း၊ သိလွယ်တတ်လွယ်၊ အတုယူ 

လွယ်ခြင်း၊ ဖြတ်ထိုးဉာဏ်၊ ဇဝနဉာဏ်ကောင်းခြင်းတို ့

ပြည့်စုံကြောင်း   နယ်ချဲ့အင်္ဂလိပ်အရာထမ်းများ၏ 

ထင်ရှားသော ကမ္ဘာကျော်မှတ်တမ်းများ၊ စာအပ်ုများ၊ 

မြန်မာအ့ပေါ် ကိယ်ုတိင်ုမြင်တွေ့ သရိှိအကဲဖြတ်ချက် 

များက သက်သေခံနေ၏။ လက်တွေ့သိသာသည်မှာ 

ဂျပန်၊  ကိုရီးယား၊  မလေးရှား၊ စင်ကာပူမှာ အလုပ် 

အကိင်ု လပ်ုကိင်ုနေကြသော မြန်မာများသည်  အခြား 

ဝန်ထမ်းများထက်ပို၍       သိသိသာသာသင်လျှင် 

တတ်လွယ်ကြောင်း     ပြောကြ၊    ဆိုကြသည်ကို   

ကြည့်ကြပေတော့။  တွေ့ကြပြီ  မဟုတ်လား။

‌မြန်မာများသည်  မျ ိုးရိုးသမိင်ုးအရ   ပင်ကိဉုာဏ် 

ရည် မြင့်ကြ၏။ ကောင်းပါ၏။ ဆိုးသည်က မနာလို 

စိတ်များခြင်းနှင့် ရန်လိုတတ်ခြင်း၊ စည်းလုံးတတ်မှု 

အားနည်းခြင်း၊ ဤအချက်များကတော့   ၂၁ ရာစု      

မှာ ပြုပြင်ပြောင်းလဲ၊   စွန့်လွှတ်ပစ်ခဲ့မှ  ရပေမည်။ 

တိုးတက်ချင်လျှင်။

‌အာရှတန်ဖိုး

အာရှတန်ဖိုးအကြောင်းကိုကား စာဖတ်နာသူ 

များ၊ စာဖတ်ဝါသနာပါသူများအတွက် လွန်ခဲ့သော 

နှစ် ၄၀-၅၀ ကာလကပင်  အရှေ တိင်ုး၊ အနောက်တိင်ုး 

သမိင်ုးပညာရှင်များ၊ နိင်ုငံခ့ေါင်းဆောင်များ၊ နိင်ုငရံေး 

သမားများ အခါခါ အထပ်ထပ် ရေးခဲ့၊ ပြောခဲ့၊ ဖော်ပြ 

ခဲ့ပြီးလေပြီ။ ဤနေရာတွင် ရှင်းပြစရာလိုမည်မထင် 

ပေ။ အထူးသဖြင့် စင်ကာပူအမျ ိုးသားခေါင်းဆောင် 

ကြီး လကွီမ်ယနှုင့ ်မလေးရှားနိင်ုငကိံ ုမြှင့တ်င်ခဲသ့ော 

မလေးရှားဝန်ကြီးချုပ် ဒေါက်တာ မဟာသယီာမိဟုာ 

မက(ယခ ုမကြာမီက အသက် ၁၀၀ ပြည့ခ်ဲပ့ြ။ သက်ရိှ 

ထင်ရှားရှိပါ၏။) စသည်တို့၏   အရေးအသားများ၊   

မှတ်တမ်းများ၊   မနိ့် ခွန်းများကိလုေလ့ာလျှင် ထင်ရှား 

စွာ‌သိမြင်ပါလိမ့်မည်။               စာမျက်နှာ ၅ သို့ á

ချစ်နိုင်(စိတ်ပညာ)



၂၇-၁၀-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၅

	 -	‌လ ူ့ပြည်ရွာ သာစေကြောင်းရယ်နဲ့

		‌တေ  ာင်းဆုပြု အခါခါ၊

		‌  နှလုံးအိမ် ဂွမ်းဆီထိသို့

		‌  ရွှန်းပီတိဖြာ၊

		‌  ဉာဏ်တံခါး ပွင့်လို့သာ

		မင်္ဂလ  ာ အချနိ်ရောက်၊

		‌ကေ  ာင်းကင်ယံ ကြယ်တစ်သင်းတို့

		လ  င်းလက်လို့ပေါက်။

	 -	‌ကမ္ဘ ာမြေ တစ်မိုးအောက်

		‌  ထွန်းတောက်တဲ့ လူတော်တွေ၊

		ပြ  ည့်တာဝန် ကိုယ်စီရှိသမို့

		  အသိဖြာဝေ၊

		  ဆန္ဒပြု ပတ္ထနာခြွေ

		မေ  တ္တာရည် ပက်ကာဖျန်း၊

		  တူညီညာ ရွှေလက်တွဲလို့

		  အမြဲရွှင်လန်း။

	 -	‌ ရည်ရွယ်ရာ အရောက်လှမ်းစို့

		  ပန်းတိုင်သို့ ချတီက်မယ်၊

		က  တိသစ္စာ ရင်မှာကိန်း

		စေ  ာင့်ထိန်းကြကွယ်၊

		  ယုံကြည်ချက် ခိုင်မာတယ်

		  ထမ်းရွက်သယ် ပြည့်အကျ ိုး၊

		  ဇာတိမာန် မျ ိုးချစ်စိတ်ကိုဖြင့်

		  ဦးထိပ်သယ်ပိုး။     ။

မောင်လူစိုး

ဆုတောင်းပတ္ထနာ

  မိမိတို့အနေနဲ့တစ်ခါတလေ  

မှာ  စိတ်ညစ်မှုတွေ၊  စိတ်အလို 

မကျမှုတွေ   ကြုံဖူးမှာပါ။  အဲဒီ 

အချနိ်မှာ မရည်ရွယ်ပါဘဲ ခဏ 

လောက်ဖြစ်ဖြစ် လမးထလျှောက် 

မိတတ်ကြပါတယ်။

အဲဒီလို   လမ်းလျှောက်လိုက် 

ချနိ်မှာ မိမိတို့မှာဖြစ်ပေါ်နေတဲ့ 

စိတ်ညစ်မှုတွေ၊ စိတ်အလုိမကျ 

မှုတွေ  သက်သာပျောက်ကင်း 

သွားပြီး တစ်ခါတစ်ရံမှာ အကြံ  

ဉာဏ်ကောင်းတွေ    ထွက်လာ 

တာကိ ုလကတွေ့ကြုံဖူးကြမှာပါ။

ပညာရှင်တွေရဲ့    လေ့လာမှု 

အရဆိုရင်လည်း လမ်းလျှောက် 

ခြင်းဟာ      စိတ်ကိုကြည်လင် 

လန်းဆန်းစေတယ်လို့    တွေ့ရှိ 

ထားပါတယ်။

တစ်ကိယ်ုတည်းလမးလျှောက် 

ခြင်းထက် စိတ်တူကိုယ်တူရှိတဲ့ 

အဖော်တစ်ဦးဦးနဲ့လမးလျှောက် 

ခြင်းက      ပိုပြီးတော့တောင် 

အထောက်အကူဖြစ်စေပါတယ်။

ဒါ့အပြင်   ပုံမှန်လမ်းလျှောက် 

ခြင်းဟာ စိတ်ဖိစီးမှု၊ စိတ်ဓာတ် 

ကျဆင်းမှုနဲ့     စိတ်ပူပန်မှုတွေ 

ကိုလည်း  ကျဆင်းစေတယ်လို့ 

ဆိုပါတယ်။

လမ်းလျှောက်ခြင်းဟာ    ငွေ 

ကုန်ကြေးကျခြင်းလည်း မရှိပါ 

ဘူး။ ကိုယ့်ရဲ့တစ်နေ့တာအချနိ် 

၂၄နာရီထဲကမှ မိနစ် ၃ဝလေး 

သာ ဖဲ့ပေးလိုက်ရုံနဲ့ ပြန်ရလာ 

မယ့်      အကျ ိုးကျေးဇူးတွေက 

မနည်းလှပါဘူး။

ကိုယ်ကျန်းမာရင်    စိတ်ချမ်း 

သာတယ်လို့ ပြောစမှတ်ရှိသလို 

မျ ိုး    စိတ်လည်းချမ်းသာစေ၊ 

ကိယ်ုလည်းကျန်းမာစေဖို ့နေ့စဉ် 

ဘဝမှာ မိနစ် ၃ဝ ကြာ  လမ်း 

လျှောက်ကြပါစို့လို့  တိုက်တွန်း 

နှိုးဆော်လိုက်ရပါတယ်။

လမ်းလျှောက်ခြင်းဖြင့် စိတ်ကိုကြည်လင်လန်းဆန်းစေနိုင်သည်

သာပေါင်းမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
စားဖိုဆောင်သီးနှံစုံ ၄၅၇၉ ဧက စိုက်ပျ ို းမည် 

ပုသိမ် အောက်တိုဘာ ၂၆

‌ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး ပုသိမ် 

ခရိုင် သာပေါင်းမြို့နယ်တွင် ယခု 

နှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

စားဖိုဆောင်သီးနှံစုံ ၄၅၇၉ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးသွားမည်   ဖြစ်ကြောင်း 

ပသုမ်ိခရိင်ု စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ  

သိရသည်။

သာပေါင်းမြို့နယ်တွင်  ယခု 

နှစ်  ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

စားဖိုဆောင်သီးနှံစုံ   ၄၅၇၉  ဧက 

ကို နိုဝင်ဘာလ  ပထမပတ်တွင် 

စတင်     စိုက်ပျ ိုးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊     အဆိုပါ  စားဖိုဆောင် 

သီးနံှများစုိက်ပျ ိုးရန် မြေယာပြုပြင် 

သည့်   လုပ်ငန်းများကို      စတင်    

ဆောင်ရွက်နေကြောင်း သရိသည်။ 

"အခုနှစ်  ဆောင်းသီးနှံစိုက် 

ပျ ိုးရာသီ     သာပေါင်းမြို့နယ်မှာ 

စားဖိုဆောင်သီးနှံ  ၄၅၇၉ ဧကထိ  

စိုက်ပျ ိုးသွားမှာ    ဖြစ်ပါတယ်။  

စားဖိဆုောင်သီးနံှကိ ုဒေသနဲ့ကိက်ု 

ညီပြီး ဈေးကွက်ရှိတဲ့ အသီးအနှံ 

တွေကိ ုအများဆုံးစိက်ုပျ ိုးသွားမှာ

ဖြစ်ပါတယ်"ဟ ု  ပသုမ်ိခရိင်ုစိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန      ခရိုင်ဦးစီးမှူး   

ဒေါ်အေးအေးမူက ပြောပြသည်။ 

အဆိုပါ    စားဖိုဆောင်သီးနှံ 

၄၅၇၉  ဧကတွင် ပန်းဂေါ်ဖီ၊ နံနံ၊ 

ဟင်းနုနယ်၊ မုန်လာ၊ တိုငထ်ောင်ပဲ၊ 

ခရမ်း၊   ဘူး၊   ကန်စွန်း၊    ရုံးပတီ၊ 

ကြက်ဟင်းခါး၊  ပဲပုစွန်   စသည့် 

သီးနှံများကို     အများဆုံးစိုက်ပျ ိုး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊   စိုက်ပျ ိုး 

မည့သ်ီးနံှများ  အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်း 

စေရန်၊   ပိုးမွှားအန္တရာယ်ကင်းရှင်း 

စေရန်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက  

တောင်သူအသိပညာပေးလုပ်ငန်း 

များ  ဆောင်ရွက်ပေးနေကြောင်း  

သိရသည်။      

‌စားဖိဆုောင်သီးနံှကိ ုအထွက် 

နှုန်းတိုးတက်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါ 

က   ဒေသတွင်း   စားသုံးမှုဖူလုစံေ 

မည့်အပြင် ပိုလျှမံှုကိုရောင်းချနိုင် 

သဖြင့ ်ဝင်ငွေရရိှပြီး လမူှုစီးပွားဘဝ 

များ   ပိုမိုဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာနိုင် 

မည်ဖြစ်ရာ စားဖိုဆောင်သီးနှံကို 

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး ကြိုးပမ်းကြ 

ရမည်ဖြစ်ကြောင်း  ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်အေးအေးမူက     ပြောပြ၍ 

သိရသည်။        ကျော်ကျော်လင်း

မိုင်းယန်းမြို့နယ် မိုင်းလွေကျေးရွာ၌
ရေရရှိရေးလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု စစ်ဆေး
မိုင်းယန်း အောက်တိုဘာ ၂၆

  ‌ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ ပိုင်း)

မိုင်းယန်းခရိုင်  မိုင်းယန်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံဖြိုး တိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက    ယခုဘဏ္ဍာနှစ် 

တွင်   မိုင်းလွေကျေးရွာအုပ်စု၊မိုင်း

လွေကျေးရွာ၌  ရေရရိှ ရေးလပ်ုငန်း  

ဆောင်ရွက်နေမှုကို   အောက်တို 

ဘာ  ၂၅ ရက်‌    မွန်းလွဲပုိင်းက 

တာဝန်ရိှသူများ  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ကျေးလက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာန     (ရုံးချုပ်)မှ         

ဒုတိယညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ် ဦးမျ ိုး 

နိုင်အောင်၊   ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ့ 

ပိုင်း)ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာနမှ    ပြည်နယ် 

ဦးစီးမှူး   ဒေါ်သဇင်နှင့်    ခရိုင်၊ 

မြို့နယ် ကျေးလကဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရှိသူ 

များ၊      ကမု္ပဏမှီ    တာဝန်ရိှသမူျား 

နှင့် ကျေးရွာကော်မတီဝင်များက  

မိင်ုးလွေကျေးရွာ၌ စမိ့စ်မ်းရေပိက်ု 

လိုင်း  သွယ်တန်းခြင်းလုပ်ငန်းနှင့် 

ဂါလန်  ၅၀၀၀ ဆံ့ အုတ်ရေကန် 

တည်ဆောက်ခြင်းလုပ်ငန်း ဆောင် 

ရွက်နေမှု     အခြေအနေများကို    

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး   ဒုတိယညွှန် 

ကြားရေးမှူးချုပ် ဦးမျ ိုးနုိင်အောင်က 

လုပ်ငနး်များ    သတ်မှတ်စံချနိ် 

စံညွှန်းနှင့်အညီ     အချနိ်မီပြီးစီး 

အောင်  အလေးထားဆောင်ရွက်ရန်  

ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

မိုင်းလွေကျေးရွာ၌ အရှည်ပေ 

နှစ်မိင်ုရိှ  စမိ့စ်မ်းရေပိက်ုသွယ်တန်း 

ခြင်းနှင့ ်ဂါလန် ၅၀၀၀ ဆံ ့ အတ်ုရေ 

ကန်တည်ဆောက်ခြင်းလုပ်ငန်းကိ ု

တင်ဒါအောင်မြင်သည့်    John 

Shalကုမ္ပဏီက   ယခုဘဏ္ဍာနှစ် 

တွင် ပြည်ထောင်စု ခွင့်ပြုရန်ပုံငွေ 

ကျပ် ၇၀ ဒသမ ၁၁၁ သန်းဖြင့် 

ဇူလိုင်လ တတိယပတ်မှ   စတင် 

ဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ  ယခအုခါလပ်ုငန်း 

များ ၇၀   ရာခိုင်နှုန်း    ပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း    မိင်ုးယန်းမြို့နယ် ကျေး 

လကဒေသ ဖံွ ဖ့ြိုးတုိးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သရိသည်။   အောင်ရကဲျော်

á စာမျက်နှာ ၄ မှအဆက်

 ဆက်လက်လေ့လာနိုင်ပါသည်။  

မြန်မာမှာကြွယ်ဝသော Legacy အမွေအနှစ်များ ပိင်ုဆိင်ုထားပြီးသား 

ရှိကြောင်း နားလည်သိမြင်ပါ။

‌မြန်မာသည် အသစ်တထွီင်နိင်ုစွမ်း Innovation ရိှသမူျားဖြစ်ကြောင်း 

ပညာရှင်များ မိမိကိုယ်ကို ယုံကြည်ပါ။

ပန်ကြားလို

‌စာရေးသူက ပညာရေးလောကတစ်ခုလုံးရှိ ဆရာ၊ ဆရာမများကို 

လေးစားရိုသေစွာ အကြံပြုတင်ပြခွင့်ပေးပါ။ အခြားမဟုတ်ပါ။ (ပညာ 

ရေးဝန်ကြီးဌာနက ရုံးထိုင်ထိပ်ပိုင်းအရာရှိများက  အဓိကပေါ့ခင်ဗျာ) 

ဆရာကြီး၊ ဆရာမကြီးတို့က အမွေအနှစ်နှင့် အသစ်တီထွင်မှုကို မျှမျှ 

တတ သင်ကြားလေက့ျင့ပ်ေးစေလပုါသည်။ သမိင်ုးနှင့ပ်ထဝကိီ ုစတ်ိဝင် 

စားအောင်သင်သက့ဲသို ့သင်္ချာနှင့ ်သပိ္ပကိံလုည်း နားဝင်အောင် နားလည် 

အောင် သင်ကြားပေးနိုင်ပါစေ။

‌ကျောင်းစာသင်ခန်းမှာချည်း အချနိ်မကုန်စေဘဲ အားကစားကွင်း၊ 

စာကြည့တ်ိက်ုနှင့ ်လမူှုအကျ ိုးပြုလပ်ုငန်း ဆက်ဆရံေးကျွမ်းကျင်မှုများ 

လည်း တိုးတက်စေရန် ပျ ိုးထောင်ပေးစေချင်ပါ၏။ အောက်ပါစာအုပ် 

များကိ ုစာကြည့တ်ိက်ုမှာရိှနေအောင်တင်ပြ၍ဖြစ်စေ၊ အလှူခ၍ံဖြစ်စေ 

ဖြည့်တင်းထားသင့်ပါသည်။

		 ၁။	 ပုံပြဗုဒ္ဓဝင်ရောင်စုံစာအုပ်ကြီး	 အရှင်ဇနကာဘဝိသံနှင့်

		 	 	 ပန်းချဦီးဘကြည်

		 ၂။	 ကိုယ်ကျင့်အဘိဓမ္မာ	 အရှင်ဇနကာဘိဝံသ

		 ၃။	 မိတ္တဗလဋီကာ 	 ဦးနု

		 ၄။	 အကြံဉာဏ်ဖြင့်ကြီးပွားရေး	 ရွှေဥဒေါင်း

		 ၅။	 လူစွမ်းလူစနှင့်လူဖြစ်နည်း	 ပီမိုးနင်း

		 ၆။	 မြန်မာစာပေသမိုင်း	 ဦးဖေမောင်တင်

		 ၇။	 ဇော်ဂျကီဗျာပေါင်းချုပ်	 ‌ဇော်ဂျ ီ

		 ၈။	 မင်းသုဝဏ်ကဗျာပေါင်းချုပ်	 မင်းသုဝဏ်

		 ၉။	 မောင်ခင်မင်(ဓနုဖြူ) 	 စာအုပ်များအားလုံး

		၁၀။ 	 ဒေါက်တာမတင်ဝင်း	 စာအုပ်များရနိုင်သမျှ

		   ‌	(ပညာရေးတက္ကသိုလ်)

		၁၁။	 နန္ဒာသိန်းဇံ၊ ဇေယျာမောင်၊ သုခ၊ လှသမိန်၊	‌ဖေမြင့်၊ 

		 	 တက္ကသိုလ်ဘုန်းနိုင်၊ လယ်တွင်းသားစောချစ် စသည့် 

			ဖ  တ်ချင့်စဖွယ် စာအုပ်များ။		

ယခင်နှစ်က စားဖိုဆောင်သီးနှံစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



စာမျက်နှာ ၆	 ၂၇-၁၀-၂၀၂၅

ဘူရီဗက်စနစ် နျူကလီးယားစွမ်းအင်သုံး 
ခရုစ်ဒုံးကျည်သစ် ရုရှားနိုင်ငံ စမ်းသပ်
‌မော်စကို အောက်တိုဘာ ၂၆

နျူကလီးယားထိပ်ဖူး   သယ်  

ဆောင်နိုင်သော     နျူကလီးယား 

စွမ်းအင်သုံး    ခရုစ်ဒုံးကျည်သစ်  

တစ်မျ ိုးကို ရုရှားနိုင်ငံက စမ်းသပ်  

ခဲ့ကြောင်း ယနေ့သတင်းများတွင် 

ရေးသားဖော်ပြထားသည်။

ဘူရီဗက်စနစ်           အမည်ရှိ 

အဆိုပါနျူကလီးယားစွမ်းအင်သုံး  

ခရုစ်ဒုံးကျည်စမ်းသပ်မှုကို ရုရှား  

စစ်ဦးစီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်ကြီး ဗယ်လာ  

ရီဂျရီာဆီမော့ဗ်က     ရုရှားသမ္မတ  

ပူတင်နှင့်တွေ့ဆုံစဉ်   အတည်ပြု  

တင်ပြခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဗိလ်ုချုပ်ကြီး ဂျရီာဆမီောဗ့်၏  

အဆိုအရ   ဘူရီဗက်စနစ်     ခရုစ် 

ဒုံးကျည်သည် စမ်းသပ်မှုအတွင်း  

၁၅ နာရီကြာ   ပျသံန်းခဲ့ပြီး   ခရီး 

အကွာအဝေးမိင်ု ၈၇၀၀ထ ိရောက် 

ရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ဘူရီဗက်စနစ်   ခရုစ်ဒုံးကျည် 

သည် အကန့်အသတ်မရှိ ပျသံန်း 

နိုင်စွမ်းရှိမှုနှင့် ခန့်မှန်းရခက်သည့်  

ပျသံန်းရာလမ်းကြောင်းတိုက့ြောင့် 

လက်ရိှလေကြောင်းရန် ကာကွယ်  

ရေးစနစ်များကာကွယ်နိုင်စွမ်းမရှိ 

သည့်      လက်နက်တစ်မျ ိုးဖြစ် 

ကြောင်း    ရုရှားသမ္မတပူတင်က 

ပြောကြားထားသည်။

ဘရူဗီက်စနစ်     ခရစ်ုဒုံးကျည်  

စမ်းသပ်မှုမှာ အောင်မြင်မှုရိှခဲသ့ည် 

ဖြစ်ရာ စစ်ရေးအရ စတင်ဖြန့် ကြက် 

နိုင်ရေးအတွက်   ဆောင်ရွက်မည်  

ဖြစ်ကြောင်း    ရုရှားစစ်ဦးစီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်ကြီး    ဂျရီာဆီမော့ဗ်က 

ပြောကြားထားသည်။

ဘူရီဗက်စနစ်    ခရုစ်ဒုံးကျည်  

စမ်းသပ်မှုပြုလပ်ုခဲသ့ည့အ်ချန်ိနှင့်  

မည်သည့်နေရာ၌ စမ်းသပ်ခဲသ့ည် 

ကိ ုမသရိသေးကြောင်း သရိသည်။

                            Ref : RT

                           Trs : KKO

ထိုင်းနှင့်ကမ္ဘ ောဒီးယားတို့ နှစ်နိုင်ငံငြိမ်းချမ်းရေးသဘောတူညီချက် 
ကွာလာလမ်ပူမြို့၌ လက်မှတ်ရေးထိုး

ကွာလာလမ်ပ ူအောက်တိုဘာ ၂၆

ထိုင်းနှင့် ကမ္ဘောဒီးယားတို့၏    

နှစ်နိုင်ငံငြိမ်းချမ်းရေး     သဘော 

တညူခီျက်   လက်မှတ်ရေးထိုးပဲွကိ ု 

မလေးရှားနိင်ုင ံကွာလာလမ်ပမူြု့၌  

ယနေ့တွင်   ကျင်းပခဲ့ရာ    အမေ 

ရိကန်သမ္မတ       ဒေါ်နယ်ထရမ့် 

ကိုယ်တိုင်   အသိသက်သေအဖြစ် 

တက်ရောက်ခဲက့ြောင်း သရိသည်။

အဆိပုါ  နှစ်နိင်ုငငံြမ်ိးချမ်းရေး   

သဘောတညူခီျက်ကိ ု အမေရကိန် 

သမ္မတဒေါ်နယ်ထရမ့်  ရှေ့မှောက် 

၌  ထိုင်းဝန်ကြီးချုပ်  အနူတင်ချန် 

ဗီရာကူးလ်နှင့်     ကမ္ဘောဒီးယား 

ဝနကြီးချုပ်          ဟွန်မာနက်တိုက့ 

လက်မှတ်            ရေးထိုးခဲက့ြခြင်း 

ဖြစ်သည်။

အဆိပုါ  နှစ်နိင်ုငငံြမ်ိးချမ်းရေး

သဘောတူညီချက်     လက်မှတ်     

ရေးထိုးပွဲသည်   ၄၇ ကြိမ်မြောက် 

အာဆီယံထိပ်သီးညီလာခံ   တက် 

ရောက်ရန်      မလေးရှားနိုင်ငံ 

ကွာလာလမ်ပမူြို့သို ့ရောက်ရိှခဲပ့ြီး 

နောက် သမ္မတဒေါ်နယ်ထရမ့တ်က် 

ရောက်ခဲ့သည့်             ပထမဆုံး 

အခမ်းအနားဖြစ်သည်။

အမေရိကန်သမ္မတ ဒေါ်နယ် 

ထရမ့်သည်   ယခုနှစ်   ဇူလိုင်လ 

အတွင်း  ထိုင်းနှင့် ကမ္ဘောဒီးယား 

တို့ကြား ဖြစ်ပွားခဲ့သည့်   ငါးရက် 

ကြာ နယ်စပ်ပဋိပက္ခများ   ပြီးဆုံး 

ရေးအတွက်   ကြားဝင်စေ့စပ်ပေး 

ခဲ့သူဖြစ်သည်။

ယနေ့တွင် လက်မှတ်ရေးထိုး  

ခဲ့သော       နှစ်နိုင်ငံငြိမ်းချမ်းရေး 

သဘောတညူခီျက်အရ  ထိင်ုးနိင်ုင ံ

က     ကမ္ဘောဒီးယားအကျဉ်းသား 

များကို   ပြန်လွှတ်ပေးမည်ဖြစ်ပြီး  

ကမ္ဘောဒီးယားက    နယ်စပ်တစ် 

လျှောက်ချထားသည့်  လက်နက် 

ကြီးများကို ပြန်လည်ရုပ်သိမ်းပေး 

မည်ဖြစ်သည်။

ကွာလာလမ်ပူခရီးစဉ်  ပြီးဆုံး  

ချနိ်တွင်        အမေရိကန်သမ္မတ 

ဒေါ်နယ်ထရမ့သ်ည် ဂျပန်နိင်ုငနှံင့်  

တောင်ကိုရီးယား    နိုင်ငံများသို့  

ဆက်လက်   သွားရောက်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

မီသမ်ဖက်တမင်းမူးယစ်ဆေးဝါးတစ်တန်ကျော်
အိန္ဒိယသမုဒ္ဒရာဒေသ၌ ကင်ညာရေတပ်ကြားဖြတ်ဖမ်းဆီး

နိုင်ရိုဘီ အောက်တိုဘာ ၂၆
ကင်ညာနိုင်ငံ မမ်ဘာဆာမြို့ 

ကမ်းလွန်   အနိ္ဒယိသမဒု္ဒရာရေပြင်  
အတွင်း      အမေရိကန်ဒေါ်လာ             
၆၃သန်းတန်ဖိုးရိှ မသီမ်ဖက်တမင်း  
မူးယစ်ဆေးများကိ ု          ကင်ညာ 
ရေတပ်က အောက်တိဘုာ ၂၅ ရက်  
တွင်      ကြားဖြတ်ဖမ်းဆီးနိုင်ခဲ့ 
ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ      မီသမ်ဖက်တမင်း 
မူးယစ်ဆေးများကိ ုမမ်ဘာဆာမြို့  
ကမ်းရိုးတန်းနှင့်  မိုင်ပေါင်း ၄၀၀ 
နီးပါးအကွာ          အိန္ဒိယသမုဒ္ဒရာ 
ရေပြင်အတွင်း ကင်ညာရေတပ်က  
ကြားဖြတ်ဖမ်းဆီး         နိုင်ခဲ့ခြင်း 
ဖြစ်သည်။

မီသမ်ဖက်တမင်း       မူးယစ် 
ဆေးဝါးတင်       သင်္ဘောပေါ်တွင် 
တွေ့ရှိရသည့်     အီရန်နိုင်ငံသား 
ခြောက်ဦးတို့ကိုလည်း    ကင်ညာ 

ရေတပ်က ဖမ်းဆီးထန်ိးသမ်ိးထား 
ကြောင်း သိရသည်။

ကင်ညာနိုင်ငံသည်   အိန္ဒိယ 
သမုဒ္ဒရာကမ်းရုိးတန်းတစ်လျှောက် 
မူးယစ်မှောင်ခိုလုပ်ငန်း     အား 
ကောင်းလာမှုပြဿနာနှင့ ်ရင်ဆိင်ု  
နေရသည်။

ကင်ညာရေတပ်က    အောက် 
တိုဘာ ၂၅ ရက်တွင်   ကြားဖြတ်  
ဖမ်းဆီးနိင်ုသော မသီမ်ဖက်တမင်း  
မူးယစ်ဆေးဝါးပမာဏမှာ အလေး 
ချနိ် တစ်တန်ကျော်ထိရှိကြောင်း  
သိရသည်။

ကင်ညာ   ကမ်းရိုးတန်းဒေသ  
များ၌    လူငယ်ရာပေါင်းများစွာ     
တ့ုိမှာ မီသမ်ဖက်တမင်းနှင့် ဘိန်းဖြူ 
စွလဲမ်းမှုပြဿနာများနငှ့်  ရင်ဆိုင် 
နေရကြောင်း သိရသည်။

                            Ref : RT
                           Trs : KKO

   နှစ်နိုင်ငံ တိုက်ရိုက်လေကြောင်းခရီးစဉ်များ တရုတ်နှင့်အိန္ဒိယတို့ ပြန်လည်စတင်
‌ဒေလီ အောက်တိုဘာ ၂၆

အိန္ဒိယနိုင်ငံနှင့်  တရုတ်နိုင်ငံ  

တို့သည် ငါးနှစ်ကြာ ရပ်တန့်ထား  

သည့်  နှစ်နိုင်ငံကြား  တိုက်ရိုက်  

လေကြောင်းခရီးစဉ်များပျသံန်းမှု 

ကို   ယနေ့တွင်   ပြန်လည်စတင် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

နှစ်နိုင်ငံဆက်ဆံရေး    ပုံမှန် 

အခြေအနေသို့ ပြန်လည်ရောက်ရှိ  

ရေးအတွက် တရုတ်နှင့ ် အိန္ဒိယ 

နှစ်နိုင်ငံစလုံးက   ကြိုးပမ်းနေစဉ် 

နှစ်နိုင်ငံ   တိုက်ရိုက်လေကြောင်း    

ခရီးစဉ်များ  ပြန်လည်စတင်နိုင်ခဲ့  

ခြင်းဖြစ်သည်။

၂၀၂၀ပြည့နှ်စ်အတွင်း ပိင်ုဆုိင် 

ခွင့်အငြင်းပွား   ဟိမဝန္တာနယ်စပ်  

တစ်နေရာ၌    နှစ်နိုင်ငံနယ်ခြား   

စောင့်တပ်များကြား ရန်ပွဲဖြစ်ပွား  

ခဲ့ပြီးနောက်   တရုတ်နှင့်  အိန္ဒိယ 

တို့ကြား     နှစ်နိုင်ငံဆက်ဆံရေး 

အကြီးအကျယ်       တင်းမာခဲ့ရ 

ကြောင်း သိရသည်။

သို့ရာတွင်    အိန္ဒိယနိုင်ငံနှင့်  

အဓိက        ကုန်သွယ်ဖက်နိုင်ငံ 

ဖြစ်သည့်   အမေရိကန်နိုင်ငံနှင့် 

ဆက်ဆရံေး    အဆင်မပြေဖြစ်နေ  

ချန်ိတွင် တရတ်ုနှင့ ်အနိ္ဒယိတိုက့ြား  

နှစ်နိုင်ငံ  ဆက်ဆံရေး  ပြန်လည် 

နွေးထွေးလာခဲ့သည်။

နှစ်နိင်ုင ံတိက်ုရိက်ုလေကြောင်း 

ခရီးစဉ်များ ပြနလည်စတင်ပြေးဆဲွ  

နိုင်ခြင်းကြောင့်    ကုန်သွယ်ရေး 

လုပ်ငန်းများပြနလည်အားကောင်း 

လာမည်ဖြစ်ကြောင်း     အိန္ဒိယ 

အစိုးရတာဝန်ရှိသူများက    ပြော 

ကြားထားသည်။

                         Ref : Xinhua

                         Trs : KKO

ဆိုက်ဘာရာဇဝတ်မှုများကို ဖြေရှင်းရန်ရည်ရွယ်သည့် ပထမဆုံးသော
ကုလသမဂ္ဂစာချုပ်တစ်ရပ်ကို ကမ ္ဘာ့နိုင်ငံပေါင်း ၆၀ ကျော်တို့ လက်မှတ်ရေးထိုး

နယူးယောက် အောက်တိုဘာ ၂၆

‌ဆိုက်ဘာ   ရာဇဝတ်မှုများကို  

ဖြေရှင်းရန် ရည်ရွယ်သည့်   ပထမ 

ဆုံးသော      ကုလသမဂ္ဂစာချုပ် 

တစ်ရပ်ကို ကမ္ဘာ့နိုင်ငံပေါင်း ၆၀ 

ကျော်တို့က   အောက်တိုဘာ ၂၅ 

ရက်တွင်      လက်မှတ်ရေးထိုးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ဆိက်ုဘာရာဇဝတ်မှု  တိက်ုဖျက် 

ရေး    ကုလသမဂ္ဂ   ကွန်ဗင်းရှင်း 

အမည်ရိှ အဆိပုါစာချုပ်ကိ ုဗယီက် 

နမ်နိုင်ငံ ဟနွိုင်းမြို့၌  ကမ္ဘာ့နိုင်ငံ   

၆၀ ကျော်တိုက့ လက်မှတ်‌ရေးထိုး  

ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဆိုက်ဘာ   ရာဇဝတ်မှုများကို  

တားဆီးရာတွင်       နိုင်ငံတကာ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု   ခိုင်မာရေး  

အတွက်         အဆိုပါကုလသမဂ္ဂ 

ကွန်ဗင်းရှင်းကို ကမ္ဘာ့နိုင်ငံများက  

လက်မှတ်ရေးထိုးခဲခ့ြင်းဖြစ်သည်။

အဆိုပါ         ပါဝင်လက်မှတ် 

ရေးထိုးထားသည့်     နိုင်ငံများမှ 

သက်ဆိုင်ရာ    လွှတ်တော်များက 

အတည်ပြုပြီးချနိ်တွင် အထက်ပါ  

ကုလသမဂ္ဂ   ကွန်ဗင်းရှင်း  စတင် 

အာဏာသက်ဝင်မည်ဖြစ်သည်။

ဆိက်ုဘာရာဇဝတ်မှု တိက်ုဖျက် 

ရေးကုလသမဂ္ဂ   ကွန်ဗင်းရှင်းကို 

နိင်ုငပံေါင်း ၆၀ ကျော်တို ့လက်မှတ် 

ရေးထိုးနိုင်မှုမှာ အရေးကြီးသော  

ခြေလှမ်းတစ်ရပ်    ဖြစ်ကြောင်း 

ကုလသမဂ္ဂ    အတွင်းရေးမှူးချုပ် 

အန်တိုနီယိုဂူတာရက်စ်က ထုတ်  

ဖော်ပြောကြားထားသည်။

ဆိုက်ဘာရာဇဝတ်မှုတိုက်ဖျက် 

ရေး နိင်ုငတံကာကွန်ဗင်းရှင်း ရယ ူ

ရေးအဆိကုိ ုရရှုားသတံမန်များက  

၂၀၁၇ ခုနှစ်ကပင်    တင်ပြခဲ့ကြ 

ကြောင်း သိရသည်။    Ref : RT

                             Trs : KKO



၂၇-၁၀-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
အရက်ကို အတိုင်းအဆမရှိသောက်ခြင်းက
သွေးဖိအားပုံမှန်ထက် မြင့်တက်လာနိုင်

သက်ရှိများရှင်သန်ဖွံ့ ဖြိုးရေးအတွက် သင့်လျော်သောအခြေအနေရှိသည့်   
ကျောက်သားဂြိုဟ်ကြီးတစ်စင်းကို သိပ္ပံပညာရှင်များက ရှာဖွေတွေရှိထား

တိုကျ ို အောက်တိုဘာ ၂၆

 ‌အရက်ကို  အတိုင်းအဆမရှိ  

သောက်သုံးခြင်းက     သွေးဖိအား 

ပံုမှန်ထက်      မြင့်တက်လာနိုင် 

ကြောင်း သုတေသနပညာရှင်များ 

၏အဆိကုိကုိုးကား၍   အောက်တိ ု

ဘာ ၂၅ ရက် သတင်းများတွင် 

ရေးသားတင်ပြထားသည်။

 ‌ဂျပန်နိုင်ငံ    ရှင်လုကာနိုင်ငံ 

တကာဆေးရုံကြီးမှ သုတေသန 

ပညာရှင်များသည် အရွယ်‌ရောက် 

သူပေါင်း   ၃၆၀၀၀၀  ခန့်တို့၏ 

ကျန်းမာရေးစစ်ဆေးချက်ရလဒ် 

များကို လေ့လာခဲ့ကြသည်။

‌လေ့လာချက်မှ   ပေါ်ထွက်လာ 

သည့်ရလဒ်များအရ   အရက်ကို 

မည်သည့်  အတိုင်းအဆမျ ိုးဖြင့် 

သောက်သုံးသည်ဖြစ်စေ   သွေးဖိ 

အားပုမှံန်ထက်    မြင့တ်က်လာနိင်ု 

သည်ကိတုွေ့ရကြောင်း၊ ‌သိုရ့ာတွင်    

အရက်ဖြတ်ခြင်း၊ လျှော့သောက် 

ခြင်းတိုဖ့ြင့ ်သွေးဖအိား ပုမှံန်ထက် 

မြင့်တက်လာနိုင်ခြေကို    လျှော့ချ 

ပေးနိုင်ဖွယ်ရှိကြောင်း      ဂျပန် 

သုတေသန      ပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

အရက်ကိ ုများများသောက်လေ 

လေ သွေးဖိအားလည်း ပို၍မြင့ ် 

တက်လာနိင်ုလေလေဖြစ်ပြီး နှလုံး 

ရုတ်တရက်   ဖောက်နိုင်ခြေနှင့် 

လေဖြတ်နိုင်ခြေတို့ မြင့်တက်လာ 

နိုင်ကြောင်း သုတေသနပညာရှင် 

များက သတိပေးထားသည်။

သို့ရာတွင် မိမိတို့၏ လေ့လာ  

ချက်မှ ပေါ်ထွက်လာသော ရလဒ် 

များအရ အရက်သောက်သုံးမှုကို 

လျှော့ချခ့ဲပါက သွေးဖိအားကုိလည်း  

ပြန်လည်လျှောခ့ျနိင်ုသည်ကိ ုတွေ့ 

ရကြောင်း ဂျပန်သုတေသနပညာ 

ရှင်များက ပြောကြားသည်။

                 Ref : Sputnik News
                Trs : KKO

ဝါရှင်တန် အောက်တိုဘာ ၂၆

  ‌ ‌သက်ရှိများရှင်သန်ဖွံ့ဖြိုးရေး 

အတွက်   သင့်လျော်သောအခြေ 

အနေရှသိည့်   ကျောက်သားဂြုဟ်   

ကြီးတစ်စင်းကုိ   သပိ္ပပံညာရှင်များ 

က     ရှာဖွေတွေ့ရှိထားကြောင်း 

အောက်တိုဘာ ၂၅ ရက် သတင်း 

များတွင် ရေးသားထားသည်။

‌GI 251C အမည်ရှိ အဆိုပါဂြိုဟ် 

သည် ကမ္ဘာနှင့်အလင်းနှစ် ၂၀ ခန့်   

တွင်တည်ရှိပြီး ကမ္ဘာဂြိုဟ်ထက် 

လေးဆပိုကြီးသော ကျောက်သား 

ဂြိုဟ်တစ်စင်း    ဖြစ်နိုင်ကြောင်း 

အမေရကိန်   သပိ္ပပံညာရှင်များက  

ပြောကြားသည်။

GI 251C  ဂြိုဟ်သည် ၎င်းဗဟိပုြု  

လည်ပတ်နေသည့် မိခင်ကြယ်နှင့် 

မနီးလွန်း       မဝေးလွန်းသော 

ပတ်လမ်းပေါ်၌ နေရာယူထားရာ 

သက်ရှိများ   ရှင်သန်ရေးအတွက် 

သင့်လျော်သည့်အခြေအနေများရှိ 

နေနိုင်ကြောင်း သိပ္ပံပညာရှင်များ 

က ယူဆထားသည်။

   ‌မိမိတို့၏  လေ့လာတွေ့ရှိချက် 

အရ GI 251C  ဂြိုဟ်သည် သက်ရှိ 

များရှင်သန်ရေးအတွက် နောက်ခံ 

အခြေအနေများ    ရှိနေနိုင်သည့် 

ကမ္ဘာဂြိုဟ်နှင့် အနီးစပ်ဆုံးဂြုဟ် 

ဖြစ်ကြောင်း သိပ္ပံပညာရှင်များက   

ပြောကြားသည်။

GI 251C  ဂြိုဟ်၌ လေထုလွှာရှိ၊ 

မရှိကို    လာမည့် ၁၀ နှစ်အတွင်း 

ရေဒယီိတုယ်လီစကုပ်သစ်များဖြင့်   

ဖော်ထုတ်အတည်ပြုနိုင်ရန် သိပ္ပံ  

ပညာရှင်များက     မျှော်လင့်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။  

	 Ref	 : Russia  Today

	 Trs	 :	 KKO

သွားဖုံးရောင်ရောဂါက လေဖြတ်နိုင်ခြေ

မြင့်တက်လာမှုများနှင့် ဆက်စပ်မှုရှိနေ

နှစ်ပေါင်း ၆၆ သန်းက နောက်ဆုံးရှင်သန်ခဲ့ကြသော ဒိုင်နိုဆောများ၏
ကျောက်ဖြစ်ရုပ်ကြွင်းများကို နယူးမက္ကဆီကိုပြည်နယ်၌ တူးဖော်တွေရှိ

အီဒင်ဘတ် အောက်တိုဘာ ၂၆

လွန်ခ့ဲသော နှစ်ပေါင်း ၆၆ သန်းက 

ကမ္ဘာဂြိုဟ်ကို ဂြိုဟ်သိမ်တစ်စင်း 

ဝင်တိုက်ခဲ့ချနိ်        နောက်ဆုံး 

ရှင်သန်ခဲက့ြသော        ဒိင်ုနိဆုောများ 

၏    ကျောက်ဖြစ်ရုပ်ကြွင်းများကို 

အမေရိကန်နိုင်ငံ နယူးမက္ကဆီကို   

ပြည်နယ်၌   တူးဖော်တွေ့ရှိထား 

ကြောင်း အောက်တိုဘာ ၂၅ ရက်   

သတင်းများတွင်   ရေးသားတင် 

ပြထားသည်။

‌အဆုိပါ   ကျောက်ဖြစ်ရုပ်ကြွင်း     

အထောက်အထားများအရ လွန်ခဲ့ 

သောနှစ်ပေါင်း    ၆၆   သန်းက 

မက္ကဆီကိုနိုင်ငံ ယူကာတန်ကျွန်း 

ဆွယ်ဒေသပေါ်သို့ ဂြိုဟ်သိမ်ကျ 

ရောက်ခဲ့ချနိ်တွင် နယူးမက္ကဆီကို  

ပြည်နယ်တည်ရှိရာနေရာ၌ ဒိုင်နို 

ဆောများစွာ    ရှင်သန်နေဆဲဖြစ် 

သည်ကိ ု    တွေ့ရကြောင်း စကော ့

တလန်      သိပ္ပံပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

‌နယူးမက္ကဆီကိုပြည်နယ်၌ တူး 

ဖော်တွေ ရိှထားသည့ ်ကျောက်ဖြစ် 

ရုပ်ကြွင်း  အထောက်အထားများ 

အရ    လွန်ခဲ့သည့်နှစ်ပေါင်း ၆၆ 

သန်းက     Alamosaurus    ကဲ့သို့ 

သော အရွယ်အစားအလွန်ကြီးမား 

သော   ဒိုင်နိုဆောများအပါအဝင်   

ဒိုင်နိုဆောမျ ိုးစိတ်   အများအပြား    

ရှင်သန်နေကြဆဲဖြစ်ကြောင်း သိပ္ပံ 

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

 Alamosaurus  ဒိုင်နိုဆောများ 

သည် ကိုယ်ထည်အလျား ပေ ၃၀ 

မှ ပေ ၅၀ ထိ   ရှည်လျားပြီး ကိုယ် 

အလေးချနိ် တန် ၃၀ မှ  တန် ၈၀ 

ထိရှိသည့် ဒိုင်နိုဆောများဖြစ်ကြ 

ကြောင်း သိရသည်။

 	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

နယူးယောက် အောက်တိုဘာ ၂၆

 ‌‌သွားဖုံးရောင်    ရောဂါသည် 

လေဖြတ်နိုင်ခြေ    မြင့်တက်လာ 

မှုများနှင့်    ဆက်စပ်မှုရှိနေနိုင် 

ကြောင်း သုတေသနပညာရှင်များ 

၏အဆိုကိုကိုးကား၍  အောက်တိ ု

ဘာ   ၂၅ ရက်   သတင်းများအရ 

သိရသည်။   

  ‌အမေရကိန်  သတုေသနပညာ  

ရှင်၏    လေ့လာတွေ့ရှိချက်အရ 

သွားဖုံးရောင်ရောဂါနှင့သွ်ားပိုးစား

ရောဂါတို့သည်     ရောင်ရမ်းမှု 

ပြဿနာနှင့်      ဆက်စပ်နေပြီး 

ဦးနှောက်အတွင်းရိှ white matter 

‌ခေါ်   နာ့ဗ်ဆဲလ်အစုအဝေးများ 

ပျက်စီးမှုနှင့်လည်း   ဆက်စပ်နေ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌ရောင်ရမ်းမှု    ပြဿနာသည် 

နှလုံးသွေးကြောငယ်များ မာကျစ် 

လာမှုပြဿနာနှင့်     ဆက်စပ်နေ 

သည်ဖြစ်ရာ လေဖြတ်နိုင်ခြေမြင့် 

တက်လာနိုင်ကြောင်း သုတေသန 

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

‌အမေရိကန်  သုတေသနပညာ 

ရှင်များ၏ လေလ့ာတွေ ရိှချက်အရ 

သွားဖုံးရောင်ရောဂါနှင့ ်သွားပိုးစား 

ရောဂါနှစ်မျ ိုးစလုံးရှိနေသူများ၌  

လေဖြတ်နိင်ုခြေမာ ပုမှံန်ထက် ၈၆ 

ရာခိင်ုနှုန်းထ ိမြင့တ်က်နေကြောင်း 

သိရသည်။

‌သို့ဖြစ်ရာ လေဖြတ်နိုင်ခြေကု 

လျှောခ့ျရေးအတွက် သွားကျန်းမာ 

ရေးကိ ုအလေးထားရန်လိကုြောင်း   

သုတေသန       ပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

‌တစ်ကမ္ဘာလံုးအတုိင်းအတာအရ 

သွားဖုံးရောင်ရောဂါ    သို့မဟုတ် 

သွားပိုးစားရောဂါ  ခံစားနေရသူ 

အရေအတွက်မှာ ၃ ဒသမ ၅ ဘလီ ီ 

ယံထိရှိကြောင်း သိရသည်။ ‌

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

တိုကျ ို အောက်တိုဘာ ၂၆

ဂျပန်အာကာသအေဂျင်စီသည် 

HTV-X   အမည်ရှိ    အာကာသ 

ကုန်တင်ယာဉ်သစ်ကို     ယနေ့ 

တွင်  နိင်ုငတံကာအာကာသစခန်း 

ဆီသို့    ပထမဆုံးအကြိမ်အဖြစ် 

လွှတ်တင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

‌HTV-X အာကာသကုန်တင်ယာဉ် 

သစ်ကိ ုအတ်ိချ်-၃ ဒုံးပျဖံြင့တ်ာနဂီါ  

ရှီးမား အာကာသစခန်းမှတစ်ဆင့် 

လွှတ်တင်ခဲ့ခြင်း       ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

   ‌အဆိုပါ   အာကာသကုန်တင် 

ယာဉ်သစ်သည် အောက်တိဘုာ ၂၉ 

ရက်တွင်  နိုင်ငံတကာအာကာသ 

စခန်းနှင့်          ချတိ်ဆက်နိုင်ဖွယ် 

ရှိကြောင်း        ဂျပန်အာကာသ 

အေဂျင်စကီ သတင်းထတ်ုပြန်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

‌ဂျပန်အာကာသအေဂျင်စီသည် 

နိုင်ငံတကာ      အာကာသစခန်း 

ထောက်ပို့     မစ်ရှင်များအတွက် 

အိတ်ချ်-၂    အာကာသကုန်တင် 

ယာဉ်များနေရာတွင်       HTV-X 

အာကာသကုန်တင်ယာဉ်သစ်ကို    

အစားထိုးသုံးစဲွမည်ဖြစ်ပြီး    HTV-

X   အာကာသကန်ုတင် ယာဉ်သည် 

အရှည် ရှစ်မီတာရှိပြီး  ကုန်စည် 

အလေးချနိ်    ကီလိုဂရမ်   ၆၀၀၀ 

ထိ     သယ်ဆောင်နိုင်ကြောင်း 

သိရသည်။

‌ဂျပန်အာကာသအေဂျင်စီသည် 

အိတ်ချ ်-၂ အာကာသကုန်တင် 

ယာဉ်ကိ ု၂၀၀၉ ခနှုစ် စက်တင်ဘာ   

လအတွင်း နိင်ုငတံကာအာကာသ 

စခန်းသို့   ကိုးကြိမ်ထိ လွှတ်တင် 

ခဲပ့ြီးနောက် အနားပေးလိက်ုပြဖီြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

 	 Ref	 :	 Xinhua   News

 	 Trs	 :	 KKO

HTV-X အာကာသကုန်တင်ယာဉ်သစ်ကို ဂျပန်အာကာသအေဂျင်စီ လွှတ်တင်ခဲ့



‌အင်တာမီလန်အသင်းကို နိုင်ပွဲရခဲ့သည့် ပွဲစဉ်တွင် ကွင်းလယ်ကစားသမား ဒီဘရိုင်း ဒဏ်ရာရရှိ
ရောမ အောက်တိုဘာ ၂၆

နာပိလုအီသင်းက အင်တာမလီန် 

အသင်းကိ ုသုံးဂိုး တစ်ဂိုးဖြင့ ်အနိင်ု 

ရခဲသ့ည့ပဲွ်စဉ်တွင် အသင်းအတွက် 

သွင်းဂိုး  တစ်ဂိုး  သွင်းယနူိင်ုခဲသ့ည့် 

ကွင်းလယ်ကစားသမား   ဒီဘရိုင်း 

ဒဏ်ရာပြဿနာ ကြုံတွေ ခ့ဲကြောင်း 

သိရသည်။

အင်တာမလီန်အသင်းနှင့ ် ပဲွစဉ် 

တွင်  နာပုိလီအသင်းသည်  ပဲွစက 

တည်းက  အမ်ိရှင်အားသာချက်ဖြင့်        

ဖိအားပေးနုိင်ခ့ဲကာ ပဲွကစားချန်ိ ၃၃ 

မနိစ်တွင်  ကွင်းလယ်ကစားသမား 

ဒဘီရိင်ုးက  ပင်နယ်တမှီ  ဦးဆောင် 

ဂိုး           သွင်းယူနိုင်ခဲ့သော်လည်း 

ပဲွကစားချန်ိ ၃၇ မနိစ်တွင်   ဒဏ်ရာ 

ပြဿနာကြောင့်      အသင်းဖော် 

ကစားသမား  အိလုဗီယီာနှင့လ်စူား 

လဲခဲ့ရသည်။

ထို့နောက်   နာပိုလီအသင်းက 

အင်တာမီလန်အသင်း    တိုက်စစ် 

မြင့က်စားလာမှုကြောင့ ်     တန်ပြန် 

တိုက်စစ်ဖြင့်သာ       ကစားခဲ့ရပြီး     

ပဲွကစားချန်ိ ၅၄ မိနစ်တွင် တွန်မီနေး 

က  ဒုတိယဂိုး   သွင်းယူနိုင်ခဲ့သော် 

လည်း         အင်တာမီလန်အသင်း 

တိက်ုစစ်ကိ ု ထန်ိးချုပ်နိင်ုခြင်းမရိှဘ ဲ

ပဲွချန်ိ ၅၉ မနိစ်တွင် ကယ်ဟာနိဂုလ ူ 

က    ချေပဂိုး   တစ်ဂိုး   သွင်းယနူိင်ု 

ခဲ့သည်။

ထို့နောက်    နာပိုလီအသင်းက 

အင်တာမလီန်အသင်း  တိက်ုစစ်ကိ ု

ထန်ိးချုပ်နိင်ုခဲသ့ောကြောင့ ်  ပဲွချန်ိ 

၆၇ မိနစ်တွင် တတိယဂိုး  သွင်းယူ 

နိုင်ခဲ့ပြီး        အမှတ်ပေးဇယားကို 

ဦးဆောင်နိုင်ခဲ့သည်။

တိုက်စစ်မှူး      ဒီဘရိုင်းသည် 

နာပိလုအီသင်းသို ့ ပြောင်းရွှေ့ခဲပ့ြီး 

နောက်  ပြိုင်ပဲွစု ံ ၁၁ ပဲွတွင် သွင်းဂိုး 

လေးဂိုးနှင့ ်     ဂိုးဖန်တီးမှု    နှစ်ကြမ်ိ 

ပြုလပ်ုနိင်ုခဲသ့ောကြောင့ ်  နည်းပြ 

ကွန်တ၏ီ ကစားကွက်တွင် အဓကိ 

ကစားသမားဖြစ်လာခဲ့ပြီး      ၎င်း 

ဒဏ်ရာရရှိမှုမှာ   မည်သည့်ကာလ 

ထိ  အနားယူရမည်ကို  မသိရသေး 

သော်လည်း         နည်းပြကွန်တီ 

အတွက်             အဓကိထိုးနှက်ချက် 

ဖြစ်သည်။

လက်ရှိ      နာပိုလီအသင်းတွင်  

ဂိုးသမား   နီကီတာ၊    ခံစစ်ကစား 

သမား   အမီယာ၊    တိုက်စစ်မှူး 

လကူာက၊ူ ကွင်းလယ်ကစားသမား 

လိုဘော့ကာတို့     ဒဏ်ရာကြောင့် 

အနားယူနေရကြောင်း သိရသည်။

Ref : Espn

                          Trs : ML 

စာမျက်နှာ ၈	 ၂၇-၁၀-၂၀၂၅

မန်ယူအသင်းနည်းပြဘဝတွင် 
အာမိုရင် ပထမဆုံးအကြိမ် သုံးပွဲဆက်နိုင်ပွဲရရှိ
မန်ချက်စတာ အောက်တိုဘာ ၂၆ 

မန်ယူအသင်းက   ဘရိုက်တန် 

အသင်းကုိ လေးဂုိး နှစ်ဂုိးဖြင့် အနုိင် 

ရခဲ့ပြီးနောက်    နည်းပြ    အာမိုရင် 

သည်      မန်ယူအသင်းနှင့်အတူ 

ပထမဆုံးအကြမ်ိ သုံးပွဲဆက် နိုင်ပွဲ 

ရရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

မန်ယူအသင်းသည်    နည်းပြ 

အာမိုရင်လက်ထက်တွင်    သမိုင်း 

တစ်လျှောက်  ရလဒ်ပိုင်းဆိုးရွားမှု 

များနှင့်     ကြုံတွေ့ခဲ့ရပြီးနောက် 

ယခုနှစ် ဘောလုံးရာသီတွင်လည်း 

ပြိုင်ပဲွစု ံ သုံးပဲွဆက်  ရှုံးနမိ့ခ်ဲသ့ဖြင့် 

နည်းပြအာမိရုင်သည်  ရာထူးတည် 

မြဲရေးအတွက် ရုန်းကန်ခဲ့ရသည်။

သိုသ့ော်   ဆန်းဒါးလန်းအသင်း 

ကို  နှစ်ဂိုး  ဂိုးမရှိဖြင့် အနိုင်ရခဲ့ပြီး 

နောက်ပိုင်း     လီဗာပူးအသင်းကို 

နှစ်ဂိုး   တစ်ဂိုး၊    ယခုပွဲစဉ်တွင် 

ဘရိုက်တန်အသင်းကို     လေးဂိုး 

နှစ်ဂိုးဖြင့်  နိုင်ပွဲရရှိခဲ့သောကြောင့် 

ပထမဆုံးအကြမ်ိ သုံးပွဲဆက် နိုင်ပွဲ 

ရခဲ့သည်။

ဘရိက်ုတန်အသင်းနှင့ ်ပဲွစဉ်တွင် 

မန်ယအူသင်း  တိက်ုစစ်ကိ ု အသစ် 

ခေါ်ယူထားသည့်    တိုက်စစ်မှူး 

ကန်ဟာ၊   တိုက်စစ်မှူး  အမ်ဘူမို၊ 

တိက်ုစစ်မှူးဆက်ကိတုိုနှ့င့ ်ပဲွထွက် 

လာခဲပ့ြီး ဘောလုံးပိင်ုဆိင်ုမှု အသာ 

မရခဲသ့ော်လည်း  တိက်ုစစ်မှူးများ 

၏ အဆုံးသတ်ကောင်းမွန်မှုကြောင့် 

ထိရောက်သည့်     ဂိုးပေါက်ခြိမ်း 

ခြောက်မှုများ    ပိုမိုပြုလုပ်နိုင်ခဲ့ပြီး 

ပဲွကစားချန်ိ ၂၄ မနိစ်တွင် ကန်ဟာ၊ 

ပဲွကစားချန်ိ ၃၄ မနိစ်တွင် ကက်စမ ဲ

ရိုးတို၏့ ဦးဆောင်ဂိုးများဖြင့ ်ပထမ 

ပိင်ုးတွင် နှစ်ဂိုး ဂိုးမရိှဖြင့ ် ဦးဆောင် 

ခဲ့သည်။

ဒုတိယပိုင်း     ပွဲကစားချနိ်တွင် 

ဘရိက်ုတန်အသင်း         လစူားလမဲှု 

များပြုလုပ်လာသော်လည်း မန်ယူ 

အသင်းတိက်ုစစ်ကိ ု    ထန်ိးချုပ်နိင်ု 

ခြင်းမရိှခဲသ့ောကြောင့ ်  ပဲွချန်ိ   ၆၁ 

မိနစ်တွင်  အမ်ဘူမိုက   တတိယ 

မြောက်ဂိုး   ရခဲပ့ြီးနောက်   ဘရိက်ု 

တန်အသင်း     ကစားအားကောင်း 

လာသဖြင့ ်ပဲွချန်ိ ၇၄ မနိစ်နှင့ ်မနိစ် 

၉၀  တွင်    ချေပဂိုးများ   ပြန်လည် 

ခွင့်ပြုခဲ့ရပြီး    အမ်ဘူမိုက     ပွဲချနိ်  

မနိစ် ၉၀ ကျော်တွင် ထပ်မ ံ ဂိုးရရိှခဲ ့

သဖြင့ ် လေးဂိုး  နှစ်ဂိုးဖြင့ ် နိင်ုပဲွရခဲ ့

ကာ သုံးပဲွဆက်အနိင်ုရခဲပ့ြီး အမှတ် 

ပေးဇယား         အဆင့(်၆)နေရာထ ိ

ရောက်ရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Daily mail

                   Trs : ML

တိုက်စစ်မှူးစီရော်နယ်ဒို ကစားသမားဘဝ သွင်းဂိုး ၉၅၀ ပြည့်မြောက်
ရီယာ့ဒ် အောက်တိုဘာ ၂၆

အယ်နာဆာအသင်း တိက်ုစစ်မှူး 

စီရော်နယ်ဒိုသည်     အယ်ဟာဇမ် 

အသင်းနှင့်ပဲွစဉ်တွင် သွင်းဂုိး တစ်ဂုိး       

သွင်းယူနုိင်ခ့ဲပြီးနောက် ကစားသမား 

ဘဝ  သွင်းဂိုး  ၉၅၀  ပြည့်မြောက် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါပွဲစဉ်တွင်  အယ်နာဆာ 

အသင်းက   ဖိအားပေးကစားနိုင် 

သော်လည်း  အယ်ဟာဇမ်အသင်း 

ခံစစ်ကစားပုံကောင်းမွန်မှုကြောင့် 

ဂိုးသွင်းယူနိုင်ရန်         ခက်ခဲခဲ့ပြီး 

အယ်နာဆာအသင်း၏    အပိင်ုကန် 

သွင်းမှု    နှစ်ကြမ်ိကိ ု   အယ်ဟာဇမ် 

အသင်းဂုိးသမား ကာကွယ်မှုပြုလုပ် 

နိင်ုသော်လည်း  ပထမပိင်ုး ပဲွကစား 

ချန်ိ ၂၅ မနိစ်တွင်   ဂျာအိဖုီးလစ်က 

ဦးဆောင်ဂိုး         သွင်းယနူိင်ုခဲသ့ော 

ကြောင့ ်   ပထမပိင်ုးတွင်     တစ်ဂိုး  

ဂိုးမရှိဖြင့် ဦးဆောင်နိုင်ခဲ့သည်။

ဒုတိယပိုင်းတွင်    အယ်နာဆာ 

အသင်းက  တိုက်စစ်ကစားပုံ  ပိုမို 

တိုးတက်လာခဲ့ကာ      မာနေးနှင့် 

ကင်စလေကိုးမန်းတို့၏  ရုန်းအား 

များကြောင့်  တိုက်စစ်မှူး  စီရော် 

နယ်ဒို     ဂိုးသွင်းယူနိုင်ရန်   အခွင့် 

အရေးများရခဲပ့ြီး  ပဲွကစားချန်ိ  ၈၈ 

မနိစ်တွင်  အသင်းအတွက်  ဒတုယိ 

မြောက်ဂိုး   သွင်းယူနိုင်ခဲ့သဖြင့် 

ကစားသမားဘဝ   သွင်းဂိုး    ၉၅၀ 

ပြည့်မြောက်ခဲ့သည်။

အသက်  ၄၀  ရိှ       တိက်ုစစ်မှူး 

စီရော်နယ်ဒိုသည် ယခုနှစ် အမှတ် 

ပေး ပြိုင်ပဲွ   ခြောက်ပဲွတွင်  သွင်းဂိုး  

ခြောက်ဂိုးသွင်းယနူိင်ုခဲပ့ြီး အယ်နာ 

ဆာအသင်းနှင့်    ပြိုင်ပွဲစုံပွဲပေါင်း  

၁၁၉  ပဲွတွင်  ၁၀၆  ဂိုးထ ိ ရရိှခဲက့ာ     

ကစားသမားဘဝတွင်      စပို့တင်း 

လစ္စဘွန်းအသင်း၊    မန်ယအူသင်း၊     

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း၊ ဂျူဗင်တပ် 

အသင်း၊    အယ်နာဆာအသင်းတို့ 

အပါအဝင် သွင်းဂိုး ၈၀၇ ဂိုးသွင်းယ ူ

နိင်ုခဲပ့ြီး  နိင်ုငအံသင်းတွင်  သွင်းဂိုး 

၁၄၃ ဂိုး သွင်းယူနုိင်ခ့ဲသောကြောင့် 

စုစုပေါင်း သွင်းဂိုး ၉၅၀ ထိ ရှိလာခဲ့ 

ပြီး သွင်းဂိုး  ၁၀၀၀    ပြည့မ်ြောက်ရန်   

သွင်းဂိုး ၅၀ သာ     လိုအပ်တော့ 

ကြောင်း သိရသည်။      

Ref : Goal.com

                   Trs : ML  

Genesis Championship ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ ချန်ပီယံဆုကို လီဂျန်ဟွမ် ဆွတ်ခူး
‌ဆိုးလ် အောက်တိုဘာ ၂၆ 

တောင်ကိရုီးယားနိင်ုင ံ   ချွန်နန် 

ဒေသတွင် ကျင်းပခဲသ့ည့ ်Genesis 

Championship    ဂေါက်သီးရိုက် 

ပြိုင်ပဲွတွင် တောင်ကိရုီးယားဂေါက် 

သီးရိက်ုကစားသမား     လဂီျန်ဟွမ် 

က     စစုပုေါင်းသတ်မှတ်ရိက်ုချက် 

ထက်  ၁၁  ချက်    လျော့ရိုက်ကာ 

ချန်ပယီဆံကုိ ု          ဆွတ်ခူးခဲက့ြောင်း 

ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။ 

 စပန်ိဂေါက်သီးရိက်ုကစားသမား 

အယ်ဗီရာနှင့်   အင်္ဂလန်ဂေါက်သီး 

ရိုက်ကစားသမား   ကန်တာတို့က 

စုစုပေါင်း     သတ်မှတ်ရိုက်ထက် 

ရှစ်ချက်စလီျောရ့ိက်ုကာ     အမှတ် 

ပေးဇယား၏     ဒုတိယနေရာတွင်     

ပူးတွဲရပ်တည်နိုင်ခဲ့ကြပြီး   ဂျပန်  

ဂေါက်သီးရိက်ုကစားသမား   ကက် 

ဆရူာဂါဝါ၊  အတီလဂီေါက်သီးရိက်ု 

ကစားသမား    ပါဗန်နှင့ ်    အင်္ဂလန် 

ဂေါက်သီးရိက်ုကစားသမား  ဆလူ ီ

ဗန်တိုက့   စစုပုေါင်းသတ်မှတ်ရိက်ု 

ချက်ထက်  ခနုစ်ချက်စ ီ လျောရ့ိက်ု 

ကာ  အမှတ်ပေးဇယား၏  တတယိ 

နေရာတွင်             ပူးတဲွရပ်တည်နိင်ုခဲ ့

ကြသည်။ 

 လီဂျန်ဟွမ်အနေဖြင့် ကမ္ဘာ့အဆင့် 

(၄၅၁)နေရာတွင်  ရပ်တည်နေသည့် 

ကစားသမားတစ်ဦး       ဖြစ်ပြီး 

ထင်မှတ်မထားသည့ ်   ပြိုင်ပဲွဝင်က 

ချန်ပီယံဆုကို   ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ပြီး   တောင်ကိုရီးယားမြေတွင် 

ကျင်းပသည့ ် ပြိုင်ပဲွတွင် တောင်ကိ ု

ရီးယားကစားသမားကိ ုချန်ပယီဆုံ   

ဆွတ်ခူးစေချင်သည့်      တောင်ကို 

ရီးယားပရသိတ်များ၏ ဆန္ဒပြည့ဝ် 

ခဲ့သည်။

လဂီျန်ဟွမ်က   “ကျွန်တော့အ်နေ 

နဲ့ DP World Tour ဂေါက်သီးရိုက် 

ပြိုင်ပွဲမှာ   ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်ခွင့် 

ရဖို့ဆိုတာ  ကျွန်တော့်အိပ်မက်ပါ။ 

အခု       အမှန်တကယ်ဝင်ရောက် 

ယှဉ်ပြိုင်ခွင့ရ်ခဲတ့ယ်။    ဒပီြိုင်ပဲွမှာ 

အကောင်းဆံုးကစားနုိင်ဖ့ုိလဲ အများ 

ကြီးပြင်ဆင်ခဲရ့တယ်။         ပြင်းပြင်း 

ထန်ထန်    လေက့ျင့မ်ှုတွေ     လပ်ုခဲ ့

တယ်။ အခပုြိုင်ပဲွမှာ အကောင်းဆုံး 

ကစားနိင်ုခဲရ့ုသံာမက   ချန်ပယီဆံ ု

ကိပုါ  ဆွတ်ခူးနိင်ုခဲတ့ယ်။  ရလာတဲ ့     

အခွင့အ်ရေးတိင်ုးကိ ုအကောင်းဆံုး 

အသံုးချနုိင်ခ့ဲပြီးတော့ မွေးရပ်မြေမှာ    

တောင်ကိရုီးယား ပရသိတ်တွေရှေ  

မှောက်မှာ ဆဖုလားကိင်ုမြှောက်ခွင့် 

ရခဲတ့ာဟာ ကျွန်တော့ဘ်ဝအတွက်  

အကောင်းဆုံး    အမှတ်တရပါပ”ဲဟ ု

ပြောကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

            Ref : Espn

                            Trs : AZL             

q	 စံချနိ်တင်ရလဒ်များဆိုးရွားနေသည့်  ၀က်စ်ဟမ်းအသင်းက 

လာမည့ဇ်န်နဝါရအီပြောင်းအရွှေ့ကာလတွင် နည်းပြဆန်းတိုစ့် 

အတွက်      ပြောင်းရွှေ့ကြေး အသုံးစရိတ်  လုံလောက်စွာ 

ထုတ်ပေးမည်ဖြစ်ကြောင်း ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

q	 ယရူိခုျန်ပယီဖံလားရရိှခဲသ့ည့် အင်္ဂလန်အမျ ိုးသမီးအသင်းသည် 

ချန်ပယီဆံရုရိှခဲပ့ြီးနောက်   ပထမဆုံးကစားခဲသ့ည့ ်   ဘရာဇီး 

အသင်းနှင့်ပွဲစဉ်တွင် နှစ်ဂိုး တစ်ဂိုးဖြင့် ရှုံးပွဲကြုံတွေ့ခဲ့သည်။

q	 အတ္တလန်တာအသင်းက   ခရမီိနုန်ဆီနှင့ ်   ပဲွစဉ်တွင်   တစ်ဂိုးစ ီ

သရေရလဒ်ကစားနိင်ုခဲသ့ဖြင့ ်ယခနှုစ်ဘောလုံးရာသ ီ အမှတ် 

ပေးပြိုင်ပဲွ ရှစ်ပဲွဆက်  ရှုံးပဲွမရိှသည့ ် မှတ်တမ်းကောင်းကိ ုရရိှခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။                                                   ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ



၂၇-၁၀-၂၀၂၅ 	  စာမျက်နှာ  ၉

Vienna Open တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲစဉ်တွင် 
ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာနှင့် ဇီရက်ဖ်တို့ ထိပ်တိုက်တွေဆုံမည်
‌ဗီယင်နာ အောက်တိုဘာ ၂၆
ဩစတြီးယားနိုင်ငံ  ဗီယင်နာ 

မြို့တွင်  ကျင်းပနေသည့်  Vienna 
Open တင်းနစ်ပြိုင်ပဲွ ဆမီီးဖိင်ုနယ် 
ပွဲစဉ်တွင်  နိုင်ပွဲကိုယ်စီရရှိခဲ့သည့် 
ကမ္ဘာ့အဆင့်(၂)   တင်းနစ်ကစား 
သမား ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာနှင့် ဂျာမနီ 
တင်းနစ်ကစားသမား  ဇီရက်ဖ်တို့ 
သည် ဗိုလ်လုပွဲစဉ်တွင် ထိပ်တိုက် 
တွေ့ဆုံတော့မည်    ဖြစ်ကြောင်း 
ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

 အတီလတီင်းနစ်ကစားသမား 
ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာသည် ဆီမီးဖုိင်နယ် 
ပဲွစဉ်တွင်        ဩစတြေးလျတင်းနစ် 
ကစားသမားဒမီနီောနှင့ ်   ယှဉ်ပြိုင် 
ကစားခဲရ့ပြး        ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာက 
(၆-၃ ၊ ၆-၄)ရလဒ်ဖြင့်     အနိုင်ရရှိ 
ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ 

ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာသည်  ဗိုလ်စွဲ 
ရန်     ရေပန်းစားနေသူဖြစ်သလို 
ပုစံကံောင်းရနေသည့ ်  ဒမီနီောကိ ု
ပြတ်သားသည့်ရလဒ်ဖြင့်    အနိုင် 
ရရှိခဲ့ခြင်းလည်းဖြစ်သည်။

 ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာ  အနေဖြင့် 
ကစားသမားဘဝ     သက်တမ်း 
တစ်လျှောက်  ကမ္ဘာ့အဆင့်(၁၀) 
အတွင်းရပ်တည်နေသည့် ပြုင်ဘက် 
များအား    အကြိမ် ၅၀ မြောက် 
အနိုင်ရခဲ့ခြင်းဖြစ်သလို    Indoor 
hardcourt ကွင်းတွင်         ပွဲ ၂၀  
ဆက်တိုက်   အနိုင်ရခဲ့ခြင်းလည်း    
ဖြစ်သည်။

ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာက  “ဒီပြိုင်ပွဲမှာ 
ရလဒ်ကောင်းဖ့ုိအတွက် ကျွန်တော် 
သေချာပြင်ဆင်လာခ့ဲတယ်။ အမှား 
အနည်းဆုံးဖြစ်အောင်      ကစား 

နိုင်ပြီး နောက်ဆုံးအဆင့်ကိုတော့ 
ရောက်ရှိလာခဲ့ပြီ     ဖြစ်ပါတယ်။ 
ဗိုလ်လုပွဲစဉ်အဆင့်ကို     တက် 
ရောက်နိုင်ဖို့က         တကယ်ကို 
မလွယ်ကခူဲပ့ါဘူး။ အဆင့တုိ်င်းကိ ု
ခက်ခက်ခဲခဲ     ကျော်ဖြတ်လာခဲ့ 
ရတယ်။ ပထမပွဲငယ်မှာတော့ ဒီမီ 
နောက ကြံခ့ိင်ုမှုကိ ုအသားပေးပြီး 
ကစားခဲ့တယ်။     ဒုတိယပွဲငယ် 
မှာတော့ ဒီမီနောက   ကစားဟန် 
ပြောင်းသွားခဲ့တယ်။    ခက်ခဲတဲ့ 
ပွဲစဉ်တစ်ပွဲပါပဲ။   အနိုင်ရအောင် 
စွမ်းဆောင်နိုင်ခဲ့လို့     ဝမ်းသာ 
ပါတယ်”ဟု ပြောကြားခဲ့သည်။ 

အခြားသော    ဆီမီးဖိုင်နယ် 
ပွဲစဉ်တစ်ပွဲအဖြစ်    ဇီရက်ဖ်က 
အီတလီ     တင်းနစ်ကစားသမား 
မူဆက်တီနှင့်      ယှဉ်ပြိုင်ကစား 
ခဲ့ရပြီး  ဇီရက်ဖ်က (၆-၄ ၊ ၇-၅) 
ရလဒ်ဖြင့်     အနိုင်ရခဲ့ခြင်းလည်း 
ဖြစ်သည်။ 

ယခုနှစ်အတွင်း     ရလဒ်များ 
ကျဆင်းနေသည့ ်ဇရီက်ဖ်အနေဖြင့် 
အကောင်းဆုံး       ပြန်လည်စွမ်း 
ဆောင်ပြနိုင်ခဲ့သည့်     ပွဲစဉ်တစ်ပွဲ   
ဖြစ်သည်။ 

ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာနှင့်  ဇီရက်ဖ် 
တို့သည် Vienna Open တင်းနစ် 
ပြိုင်ပွဲ၏     ချန်ပီယံဟောင်းများ 
ဖြစ်ကြပြး ချန်ပီယံဟောင်း နှစ်ဦး၏ 
ထိပ်တိုက်တွေ့ဆုံမှု      ဖြစ်သည့်   
အတွက်    အကြိတ်အနယ်ရှိသည့် 
ပွဲစဉ်တစ်ပွဲ    ဖြစ်လာနိုင်ကြောင်း 
သိရသည်။

                            Ref : RT
                            Trs : AZL

‌AFC Challenge League ပြိုင်ပွဲ အုပ်စုပွဲစဉ်တွင် 
တိုင်နန်စီးတီးအသင်းကို ရှမ်းယူနိုက်တက်အသင်း နှစ်ဂိုး တစ်ဂိုးဖြင့် ရှုံးနိမ့်

ရန်ကုန် အောက်တိုဘာ ၂၆

AFC   Challenge   League 

ပြိုင်ပွဲ   အုပ်စုပွဲစဉ်အဖြစ်   ယနေ့ 

မြန်မာစံတော်ချနိ် မွန်းလွဲ  ၂ နာရီ 

ခွကဲ အင်ဒိနုီးရှားနိင်ုငတံင်ွ ရှမ်းယ ူ

နိုက်တက်အသင်းနှင့်     တရုတ် 

(တိုင်ပေ)ကလပ်    တိုင်နန်စီးတီး 

အသင်းတိုက့စားခဲရ့ာ  ရှမ်းယနူိက်ု 

တက်အသင်းက နှစ်ဂိုး တစ်ဂိုးဖြင့် 

ရှုံးနိမ့်ခဲ့သည်။

အဆိုပါပွဲစဉ်တွင်    နှစ်သင်း 

စလုံး    အပြန်အလှန်ဖိအားပေးမှု 

များဖြင့်  အကြိတ်အနယ်ရှိခဲ့သော် 

လည်း အဆုံးသတ်ပိုင်းပိုမိုသေချာ 

ခဲ့သည့်   တိုင်နန်စီးတီးအသင်းက 

ဦးဆောင်ဂိုး  နှစ်ဂိုး    သွင်းယူနိုင် 

ခဲ့သည့်အတွက်    ပထမပိုင်းတွင် 

တိုင်နန်စီးတီးအသင်းက    နှစ်ဂိုး 

ဂိုးမရှိဖြင့် ဦးဆောင်နိုင်ခဲ့သည်။

ထို့နောက်   ဒုတိယပိုင်းတွင် 

ချေပဂိုးများလိုအပ်နေသည့်  ရှမ်း 

ယူနိုက်တက်အသင်းက     ပိုမို 

တိုက်စစ်ဆင်     ဖိအားပေးခဲ့ရာမှ 

၆၈ မိနစ်တွင် ရဲမင်းသူက ရှမ်းယူ 

နုိက်တက်အသင်းအတွက်  ချေပဂုိး 

တစ်ဂိုး    ပြန်လည်သွင်းယပူေးနိင်ု 

ခဲ့ပြီး     လက်ကျန်ပွဲချနိ်များတွင် 

နှစ်သင်းစလုံး  ဂိုးသွင်းယူနိုင်ခြင်း 

မရှိသည့်အတွက်       ပွဲအပြီးတွင် 

တိုင်နန်စီးတီးအသင်းက    နှစ်ဂိုး 

တစ်ဂိုးဖြင့် အနိုင်ရရှိခဲ့သည်။

ရှမ်းယူနိုက်တက်  အသင်းသည် 

အပ်ုစလုက်ကျန်    ပဲွစဉ်များအဖြစ် 

ကမ္ဘောဒီးယားကလပ်  ဖနောင်ပင် 

ခရောင်းအသင်းနှင့ ်လည်းကောင်း၊  

အင်ဒိုနီးရှားကလပ်    ဒေ၀ယူနိုက် 

တက်အသင်းနှင့ ်        လည်းကောင်း   

ဆက်လက်    ကစားသွားရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။                 STA

WBO ဟဲဗီးဝိတ်တန်း ယာယီကမ ္ဘာ့ချန်ပီယံ စိန်ခေါ် ပွဲစဉ်တွင် 
ဂျ ို းဆပ်ပါကားက ဝက်ဒလေကို ဒိုင်ပွဲရပ်ရလဒ်ဖြင့် ရှုံးနိမ့်

လန်ဒန် အောက်တိုဘာ ၂၆

WBO ဟဲဗီးဝိတ်တန်း  ယာယီ 

ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံ  စိန်ခေါ်ပွဲစဉ်အဖြစ် 

လက်ရှိချန်ပီယံ      နယူးဇီလန် 

လက်ဝှေသ့မား ဂျ ိုးဆပ်ပါကားနှင့် 

အင်္ဂလန်လက်ဝှေသ့မား ဝက်ဒလေ 

တို့   အင်္ဂလန်နိုင်ငံ  လန်ဒန်မြို့၌ 

ယနေ့တွင်   ယှဉ်ပြိုင်ထိုးသတ်ခဲရ့ာ 

ဂျ ိုးဆက်ပါကားက    ဝက်ဒလေကိ ု

ဒိုင်ပွဲရပ်ရလဒ်ဖြင့် ရှုံးနိမ့်ခဲ့သည်။ 

လက်ရိှချန်ပီယံအား ကာကွယ် 

နိုင်ရန်      ရေပန်းစားနေသည့် 

ဂျ ိုးဆပ်ပါကားအတွက်  ထင်မှတ် 

မထားသည့်    ရှုံးပွဲတစ်ပွဲဖြစ်ခဲ့ပြီး 

အပြန်အလှန်     အကြိတ်အနယ် 

ထိုးသတ်ခဲ့ကြသော်လည်း  ၁၁ ချ ီ

မြောက်တွင် ဝက်ဒလေက ဂျ ိုးဆပ် 

ပါကားကိ ု   လကဲျအောင်ထိုးသတ် 

နိင်ုခဲပ့ြီး       လက်ရိှယာယခီျန်ပယီ ံ

ခါးပတ်ကို ဆွတ်ခူးခဲ့သည်။ 

ဝက်ဒလေအတွက်    ပရော် 

ဖက်ရှင်နယ်  လက်ဝှေ့သမားဘဝ 

သက်တမးတစ်လျှောက် အကြးမား 

ဆုံးသော      နိင်ုပွတဲစ်ပွလဲည်းဖြစ် 

ခဲ့သည်။

ဂျ ိုးဆပ်ပါကားသည် လက်ရှိ 

ယာယခီျန်ပယီဆံအုား ဆက်လက် 

ထိန်းသိမ်းနိုင်မည်ဆိုပါက  ကမ္ဘာ့ 

ဟဲဗီးဝိတ်တန်း    ပြိုင်ဘက်ကင်း 

ချန်ပီယံဆုအတွက်     လက်ရှိ 

ချန်ပယီအံဆူက်ခ်နှင့ ်ထိုးသတ်ခွင့် 

ရမည်ဖြစ်သော်လည်း    ထင်မှတ် 

မထားသည့်ရလဒ်ကြောင့်  အခွင့် 

အရေးကောင်းကို       လက်လွှတ် 

ဆုံးရှုံးလိုက်ရပြီဖြစ်သည်။

ဂျ ိုးဆပ်ပါကားက    “အနိုင် 

ရသွားတဲ့      ဝက်ဒလေအတွက် 

ဂုဏ်ယူပါတယ်။  ပွဲပြီးသွားတော့ 

ရလဒ်ပိုင်းက   ကျွန်တော့်အတွက် 

အဆင်ပြေလိမ့်မယ်လို့  ထင်ထား 

တာ။  အဆင်မပြေခဲ့ဘူး။   ပွဲကို 

ထိန်းချုပ်တာကလဲ  ကြိုးဝိုင်းဒိုင် 

ဆိုတော့  ကြိုးဝိုင်းဒိုင်ရဲ့  ဆုံးဖြတ် 

ချက်က  အဓိကပါပဲ။  ဝက်ဒလေ 

ဟာလ ဲမာကျောတဲလ့က်ဝှေသ့မား 

တစ်ယောက်ဖြစ်ပါတယ်။ခက်ခဲတ့ဲ 

ပြိုင်ဘက်ကောင်းပါ။     သူဟာ 

ယုံကြည်မှုအပြည့်ရှိတဲ့  လက်ဝှေ့ 

သမားဖြစ်သလို      ယုံကြည်မှု 

အပြည့်နဲ့  ထိုးသတ်သွားခဲ့တာက 

သူ့ကို          အနိုင်ရစေခဲ့တာပါ။ 

ဝက်ဒလေအတွက် ဂုဏ်ယူပါတယ် 

လိုပ့ ဲပြောချင်ပါတယ်။ နောက်ထပ် 

စိန်ခေါ်ပွဲတွေမှာလဲ  သူအဆင်ပြေ 

ပါစေလို့  ဆုတောင်းပေးပါတယ်။ 

ကျွန်တော်ကတော့      မကျေပွဲ 

ထိုးသတ်ခွင့်ရပါစေလို့    မျှော်လင့် 

ပါတယ်” ဟု ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။         Ref : Daily Mail

                 Trs : AZL

ဥရောပထိပ်တန်းလိဂ်ငါးခုတွင် အေစီမီလန်အသင်း၏ 
၁၃ ပွဲဆက် အနိုင်ရရှိသည့်စံချနိ်ကို ဘိုင်ယန်မြူးနစ်အသင်း လိုက်မီ 

‌ဘာလင် အောက်တိုဘာ ၂၆

ဘိင်ုယန်မြူးနစ် အသင်းသည် 

ဂျာမန်ဘွန်ဒက်လီဂါ ပွဲစဉ်အဖြစ် 

ကစားခဲ့သည့်    မိုချန်ဂလာဘတ် 

အသင်းနှင့်  ပွဲစဉ်တွင်   အနိုင်ရရှိ 

ခဲပ့ြီးနောက် ဥရောပထပ်ိတန်းလဂ်ိ 

ငါးခုတွင်  အေစီမီလန်အသင်း၏ 

ပြိုင်ပဲွစု ံ၁၃ပဲွဆက်အနိင်ုရရိှခဲသ့ည့် 

စခံျန်ိမှတ်တမးကောင်းတစ်ရပ်ကို

လိုက်မီနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ဘိင်ုယန်မြူးနစ် အသင်းသည် 

ယခုနှစ်      ဘောလုံးရာသီတွင် 

နည်းပြကွန်ပနီ     လက်အောက်၌ 

ပုစံကံောင်းများပြသလျက်ရိှနေပြး 

ရာသီအစ ပြိုင်ပွဲစုံ ၁၃ပွဲတွင် ၁၃ပွဲ 

စလုံးအနိုင်ရရှိအောင် စွမ်းဆောင်

ထားနိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဥရောပထိပ်တန်းလိဂ်  ငါးခု 

တွင် ၁၃ ပွဲဆက် အနိုင်ရရှိခဲ့သည့် 

အသင်းအဖြစ် အေစမီလီန်အသင်း 

က    ပြီးခဲ့သည့်  ၁၉၉၂-၁၉၉၃ 

ဘောလုံးရာသီက  ပြိုင်ပွဲစုံ ၁၃ ပွဲ 

ဆက်အနိုင်ရရှိခဲ့ခြင်းကို ယခုအခါ 

ဘိင်ုယန်မြူးနစ်အသင်းက လိက်ုမ ီ

နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အလားတူ   ဘိုင်ယန်မြူးနစ် 

အသင်းအတွက် ပြီးခဲသ့ည့ပဲွ်စဉ်က 

သွင်းဂိုး တစ်ဂိုး သွင်းယပူေးနိင်ုခဲပ့ြီး 

အသင်း      သမိုင်းတစ်လျှောက် 

ချန်ပီယံလိဂ်ပြိုင်ပွဲတွင်  အသက် 

အငယ်ဆုံး      သွင်းဂိုးရှင်အဖြစ် 

ရပ်တည်နိုင်ခဲ့သည့်    လင်နက် 

ကားလ်သည်လည်း   ဂလာဘတ် 

အသင်းနှင့်ပွဲစဉ်တွင်     အသင်း 

အတွက်   သွင်းဂိုး တစ်ဂိုး  ထပ်မံ 

သွင်းယူနိုင်ခဲ့သည်။

ဘိင်ုယန်မြူးနစ် အသင်းသည် 

လာမည့ပဲွ်စဉ်အဖြစ် ဂျာမန်ပိကုယ် 

ဖလားပြိုင်ပွဲတွင်    လေဗာကဆူင် 

အသင်းအား       အိမ်ကွင်းတွင် 

လက်ခကံစားရမည်   ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

                    Ref : Fotmob

                     Trs : STA

ဂျူဗင်တပ်အသင်းက ထိပ်တန်းအသင်းကြီးများ 
အလိုရှိနေသည့် ကွင်းလယ်ကစားသမား တူရမ်အတွက် 

ပြောင်းရွှေ့ကြေး ယူရို သန်း ၇၀ သတ်မှတ်
ရောမ အောက်တိုဘာ ၂၆

ဂျူဗင်တပ်အသင်းက ဥရောပ 

ထိပ်တန်းကလပ်      အသင်းကြီး 

များက အလိရိှုနေသည့ ်ကွင်းလယ် 

ကစားသမား      တူရမ်အတွက် 

ပြောင်းရွှေ့ကြေးကိ ုယရူိ ုသန်း ၇၀ 

သတ်မှတ်ထားသည်။

တူရမ်သည် ဂျူဗင်တပ်အသင်း 

နှင့်အတူ အကောင်းဆုံး  ခြေစွမ်း 

ပြသလျက်    ရှိနေသည့်အတွက် 

လာမည့်  အပြောင်းအရွှေ့ကာလ 

တွင် ဥရောပထပ်ိတန်းအသင်းကြး 

များဖြစ်သည့်  လဗီာပူးအသင်းနှင့် 

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်     အသင်းတို့က 

အပြုင်ခေါ်ယ ူ လိနုေသောကြောင့် 

ဂျူဗင်တပ်အသင်းက မြင့မ်ားသည့် 

ပြောင်းရွှေ့ကြေးတစ်ရပ်သတ်မှတ် 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

လီဗာပူးအသင်းသည်    ပြီးခဲ့ 

သည့်   အပြောင်းအရွှေ့ကာလက 

အသင်းတိုက်စစ်ပိုင်းကို  အင်အား 

ဖြည့်တင်းခ့ဲသော်လည်း ကွင်းလယ် 

ပိုင်းကို   အင်အားဖြည့်တင်းခြင်း   

မရှိခဲ့သောကြောင့်    လိုအပ်ချက် 

များရိှနေသည့ ်  အသင်းကွင်းလယ် 

ပိုင်းအတွက်  လာမည့်အပြောင်း 

အရွှေ့ကာလတွင်      ဂျူဗင်တပ် 

အသင်းမှ  တူရမ်ကို   ခေါ်ယူရန် 

ပစ်မှတ်ထားနေခြင်းဖြစ်သည်။

အလားတူ   ရီးရဲလ်မက်ဒရစ် 

အသင်းသည်လည်း     အသင်း 

ကွင်းလယ်ပိုင်းမှ  ကာမာဗင်ဂါကို 

လာမည့်နွေရာသီ    ကစားသမား 

အပြောင်းအရွှေ့              ကာလတွင် 

ရောင်းချရန်        ဆုံးဖြတ်ထားပြီး 

ထပ်ိတန်းကွင်းလယ်ကစားသမား

တစ်ဦးနှင့်     ပြန်လည်အစားထိုး 

လိုနေသည့်အတွက်    တူရမ်ကို 

လဗီာပူးအသင်းနှင့ ် အပြုင်ခေါ်ယ ူ

ရန ်  ကြိုးပမ်းနေခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။            Ref : Fotmob

                     Trs : STA



တရုတ်နိုင်ငံ ယူနန်ပြည်နယ်ရှိ သာ့လီမြို့ကို တွေ့ရစဉ်။

ခိုင်သဇင်ဝေ(ရတနာပုံ)ယူနန်ပြည်နယ်က သာယာရှုမောဖွယ် သာ့လီမြို့ဝယ်
စာမျက်နှာ ၁၀ 	                                                                                                                                                                                                                          ၂၇-၁၀-၂၀၂၅

တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံ    ပေကျင်းမြို့မှာ 
ကျင်းပပြုလုပ်တဲ့ Seminar for Omnimedia Edi-
tors and Journalists From ASEAN Countries 
ဆွေးနွေးပွဲတက်ရောက်ဖို့အတွက် ပေကျင်းမြို့ကို 
ရောက်ရှိနေတဲ့ စာရေးသူတို့ အဖွဲ့ဟာ   ပေကျင်းမြို့ 
ကနေ  ယူနန်ပြည်နယ်ကို နောက်ထပ်လေ့လာရေး
ခရီးထွက်ခဲက့ြပါတယ်။ ယနူန်ကိရုောက်ဖို ့ပြည်တွင်း 
လေကြောင်းလိုင်းနဲ့  လေးနာရီကြာ  လေယာဉ်စီး 
လာရတဲအ့တွက် တရတ်ုနိင်ုငဟံာ အတော်ကိဧုရယိာ 
ကျယ်ဝန်းတဲ့နိုင်ငံဆိုတာကို   သိသာစေပါတယ်။ 

အခလုေလ့ာရေးခရီးရဲ့ အဓကိသွားမဲမ့ြို့ကတော ့
သာ့လီမြို့ (Dali)ပဲ  ဖြစ်ပါတယ်။  သာ့လီမြို့ဟာ 
ယူနန်ပြည်နယ်အနောက်ပိုင်းမှာ  တည်ရှိပါတယ်။ 
မြို့ဟာ  စိမ်းစိုတဲ့သဘာဝရှုခင်းတွေ၊  ညို့မှိုင်းတဲ့
တောင်တန်းတွေကြားမှာတည်ရိှတာကြောင့ ်အေးမြ 
လတ်ဆတ်တဲ့လေ၊ ပြာလဲ့လဲ့တိမ်တွေနဲ့ အတော်လှ 
တဲ့မြို့လို့ဆိုရမှာဖြစ်ပါတယ်။  သာ့လီမြို့မှာ နေထိုင် 
သူအများစုမှာ ပိုင်(Bai)  လူမျ ိုးစုတွေဖြစ်ကြပြီး ပိုင် 
လူမျ ိုးတို့ရဲ့ ရိုးရာဝတ်စုံဟာ အဖြူရောင်ကို အခြေခံ 
ကာ အနီ၊ အပြာ၊ မီးခိုးရောင်တွေနဲ့ ရောစပ်ချုပ်လုပ် 
ထားတာဖြစ်ပါတယ်။ ဒါပ့ြင် သာလ့မီြို့ရဲ့ လမးသွယ်‌ 
တွေပေါ်မှာ  ဒေသခံတွေရဲ့  လက်နဲ့ပြုလုပ်ထားတဲ့ 
ငွေထည်၊ ပန်းထိမ်ထည်၊ ရိုးရာလက်မှုပစ္စည်းတွေ၊ 
ဒေသထွက်  အစားအစာတွေကို    ပွဲဈေးတန်းလို 
စည်စည်ကားကား ရောင်းချနေတာ တွေ့ရပါတယ်။ 
အဲဒီလို  သဘာဝအလှအပတွေ၊   ယဉ်ကျေးမှုအမွေ 
အနှစ်တွေနဲ့ ပြည့်နှက်နေတဲ့   မြို့သာ့လီဟာ နိုင်ငံ 
အတွင်းက  ခရီးသွားတွေနဲ့  ပြည်ပကခရီးသွားတွေ 
ကြား ရေပန်းစားပါတယ်။ စာရေးသတူို ့လေလ့ာရေး 
အဖွဲ့ဟာ   သာ့လီမြို့မှာ   လေးရက်ကြာ   လေ့လာ 
လည်ပတ်ကြမှာဖြစ်ပါတယ်။

သာ့လီမြို့ လေ့လာရေးခရီးစဉ်ရဲ့ ပထမရက်မှာ 
ပြည်တွင်းစီးပွားရေးနှင့်  နည်းပညာဖွံ့ဖြိုးရေးဇုန် 
(ကာဗွန်ကင်းဝေးစက်မှုဇုန်)   ကို   သွားရောက်ခဲ့ပါ 
တယ်။ အဲဒီစက်မှုဇုန်ကို တော၊ တောင်၊ သစ်ပင်တွေ 
ထူထပ်ပေါများတဲ့နေရာမှာ     တည်ဆောက်ထား‌ပါ 
တယ်။ အဲဒီ  စက်မှုဇုန်ဧရိယာအတွင်းမှာ စက်ရုံနဲ့ 
ကုမ္ပဏီပေါင်းများစွာရှိပါတယ်။ ဦးစွာသွားရောက်
လေ့လာခဲ့တဲ့စက်ရုံကတော့   စက္ကူနဲ့ဂျပ်ပြားထုတ် 
လုပ်တဲ့ စက်ရုံဖြစ်ပြီး အဲဒီနောက်မှာ‌တော့ ဆိုလာစီ
လီကွန်ပြားထုတ်လုပ်တဲ့ကုမ္ပဏီကို    သွားလေ့လာ 
ခဲ့ပါတယ်။ ဆိုလာစီလီကွန်ပြားထုတ်တ့ဲ ကုန်ကြမ်း 
တွေဟာ    ကိုင်ကြည့်မိတော့    အတော်ပူတာကို 
သိလိုက်ရပါတယ်။ ဒါကြောင့် ဆိုလာစီလီကွန်ပြား 
ထုတ်စက်တွေဟာ အပူချနိ ် ၁၅၀၀ ဒီဂရီစင်တီ 
ဂရိတ်ထိရှိတာ ဖြစ်မယ်လို့   တွေးမိပါတယ်။   ၎င်း 
ဆိလုာစလီကွီန်ပြားထတ်ုတဲ ့   ကမု္ပဏရီဲ့သက်တမ်း 
ဟာ   နှစ်ပေါင်း ၂၀ သက်တမ်း  ရှိပြီဖြစ်တယ်လို့လဲ 
သိခဲ့ရပါတယ်။ 

အဒဲနီောက်မှာတော ့ရှန်ယီွခရိင်ု ရှလံုကောင်တရိှီ 
ပန်းစိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်ရေးစက်ရုံကို   သွားရောက်‌ 
လေလ့ာခဲပ့ါတယ်။  ပန်းစိက်ုပျ ိုးထတ်ုလပ်ုရေးစက်ရု ံ
ဟာ စတုရန်းကီလိုမီတာ ၄၃၄၀၀၀ ကျယ်ဝန်းပြး 
နှင်းဆီ၊ ဂန္ဓမာ၊ သစ်ခွစတဲ့ ပန်းအမျ ိုးအစားပေါင်း 
များစွာကိ ုစိက်ုပျ ိုးထား‌ပါတယ်။ စက်ရုရံဲ့ပန်းစိက်ုပျ ိုး 
မှု စုစုပေါင်းရဲ့ ၄၀ ရာခိုင်နှုန်းကိ ုဂျပန်နိုင်ငံကိ ုတင်ပို့ 
ပြီး တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံအပါအဝင် အခြားအိမ်နီး
ချင်းနိင်ုင‌ံတွေဆကီိလု ဲ တင်ပို‌့တယ်လို ့ သရိပါတယ်။ 
တင်ပို့ဖို့အတွက် ခူးဆွတ်ထားတဲ့ပန်းတွေကို အခန်း 
အပူချနိ်   နှစ်ကနေ    လေးဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ရှိတဲ့ 
အအေးခန်းနဲ့သမ်ိးဆည်းသိလုှောင်ကာ ဝယ်ယသူဆူ ီ
မရောက်မီ လုပ်ငန်းစဉ်ပေါင်း ၁၆ ခုကို ဆောင်ရွက် 
ပါတယ်။  ပန်းတင်ပို့ရောင်းချမှုကို  အွန်လိုင်းကနေ 
အဓိကဆောင်ရွက်တယ်လို့လဲ သိရပါတယ်။ ထိုပန်း
စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်ရေးစက်ရုံဟာ ပန်းတွေကို ဒေသ 

တွင်းသာမက   နိုင်ငံခြားထိပါ   ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုမရှိ 
သလောက်နည်းပါးအောင်    စနစ်တကျ   ထုပ်ပိုး 
ရောင်းချနိုင်တဲ့အတွက်   ၎င်းရဲ့ပန်းမျ ိုးစုံ၊   အရောင် 
စုံဟာ   အာရှမှာ   ဈေးကွက်အခိုင်အမာ  ရနေတာ 
ဖြစ်ပါတယ်။  

ဆက်လက်ပြီး   ပတ်ဝန်းကျင်   ဂေဟစနစ် 
ထန်ိးသမ်ိးရေးနည်းလမး‌တွေနဲ့ စွန့်ပစ်ပစ္စည်းတွေက ု
ပြန်လည်သန့်စင်အသုံးပြုကာ အော်ဂနဲစ် ထတ်ုကုန် 
တွေ ထုတ်လုပ်တဲ့ကုမ္ပဏီကို   သွားရောက်လေ့လာ 
ခဲ့ကြပါတယ်။   အဲဒီမှာ   တိရ စ္ဆာန်အညစ်အကြေး၊ 
စွန့်ပစ်အမှိုက်၊ ဒိုက်၊ ရေမှော် စတဲ့စွန့်ပစ်ပစ္စည်းတွေ 
ကိ ုစနစ်တကျသန့်စင်ကာ နည်းပညာနဲ့ပေါင်းစပ်ပြး 

အော်ဂဲနစ်ဓာတ်မြေဩဇာ၊   ဇီဝလောင်စာ၊    ဇီဝ     
ဓာတ်ငွေ့  စတဲ့ထုတ်ကုန်တွေထုတ်တာကို လေ့လာ 
ခွင့်ရခဲ့ပါတယ်။  

ဒါ့ပြင်   သာ့လီမြို့ရဲ့    နေဝင်ဆည်းဆာနဲ့ 
အာ့ဟိုင်း(Erhai) ရေကန်ရဲ့ ညနေရှုခင်းကို ရင်သပ် 
ရှုမောဖွယ် ကြည့်ရှုခဲ့ရပါတယ်။   တောင်တန်းတွေ 
အလယ်က   အာဟ့ိင်ုးကန်ရေပြင်ထက်မှာ မီးပုံးလေး 
တွေ မျောနေပါတယ်။ လှေဦးထပ်ိမှာ မီးအမ်ိတပ်ထား 
တဲ့ လှေငယ်အတော်များများ ငါးဖမ်းပိုက်ချနေကြ 
တာကိုလဲ  တွေ့ခဲ့ရပါတယ်။   ဒေသခံတချ ို့ကတော့ 
ကားကြီး၊ ကားငယ်တွေနဲ့ ရောက်လာကာ ငါးမျှား 
တံတွေနဲ့ ငါးမျှားနေကြတာကို တွေ့ရပါတယ်။

ဒုတိယရက်မှာတော့ အာ့ဟိုင်းရေကန်ပတ်ပတ် 
လည်ကိ ုသွားရောက်လေလ့ာခဲရ့ာ အာဟ့ိင်ုးရေကန် 
ဟာ ယနူန်ပြည်နယ်ရိှ  တစ်ခတုည်းသော  ရေချ ိုကန် 
ကြီးဖြစ်သလို သာ့လီမြို့ရဲ့ ယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်
တစ်ခဖုြစ်တာကြောင့ ်တရတ်ုနိင်ုငသံမ္မတ ရီှကျင့ဖ်ျင် 
က ၂၀၁၅ ခုနှစ်ကတည်းက   ထိုရေကန်ရဲ့   သဘာဝ 
အလှတရားတွေကိ ုထန်ိးသမ်ိးဖိုလ့ိတုယ်လို ့မှာကြား 
ခဲ့တယ်လို့သိရပါတယ်။  ဒါကြောင့်  ရေကန်ရေရှည် 
တည်တံက့ာ သဘာဝအလှတရား‌တွေ မပျောက်ပျက် 
စေရေးအတွက် ဒေသခ‌ံတွေနဲ့ သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှ 
သတူွေက ဝိင်ုးဝန်းထန်ိးသမ်ိး‌နေကြတာဖြစ်ပါတယ်။ 
ဒါပ့ြင် ရေကန်အတွင်းရိှ သက်တမ်းရင့င်ါးတွေသေဆုံး 
ကာ ရေကန်အလှတရားများ မပျက်စီးစေရေး၊  ကန် 
အတွင်း  ရေထုမညစ်ညမ်းစေရေးအတွက်လဲ  ကန် 
အတွင်းက အရွယ်ရောက်ပြီး  ငါး‌တွေကို  တစ်နှစ် 
တစ်ကြိမ် ငါးဖမ်းပွဲကျင်းပပြီးကို အခမဲ့ဖမ်းခွင့်ပေး 
ထား‌တာကိ ုသခိဲရ့ပါတယ်။ ဒါကြောင့ ်ပထမရက်က 
ညရှုခင်းကြည့တ်န်ုးက မီးပုံးတွေ၊ လှေကြီး၊ လှေငယ် 
တွေနဲ့   စီးပွားဖြစ်ငါးဖမ်းတဲ့သူတွေ၊   အပျော်တမ်း 
ငါးဖမ်းတဲ့သူတွေကို တွေ့ခဲ့ရတာပဲဖြစ်ပါတယ်။  

အဒဲနီောက်မှာတော ့လကဖကခြောက်စက်ရုကိံ ု
သွားရောက်လေ့လာခဲ့ရာ     တရုတ်လူမျ ိုးတွေရဲ့ 

လကဖကခြောက်နဲ့ပတ်သက်တဲ ့  မှတ်တမ်းမှတ်ရာ 
တွေကို  သေချာစနစ်တကျပြုစုထားကာ   ပြတိုက် 
နဲ့ကို   တခမ်းတနား     ခင်းကျင်းပြသထားတာကို
လေလ့ာတွေ့ရိှခဲရ့ပါတယ်။ တရတ်ုနိင်ုငရံဲ့ လကဖက 
ခြောက်ဈေးနှုန်းဟာ သက်တမ်း၊ အရသာ၊ အရည် 
အသွေးကိလိုက်ုပြီး ကွာခြားပါတယ်။ ဒါပ့ြင်လကဖက‌ 
ခြောက်နဲ့  အကြမ်းရည်ပြုလုပ်နည်းကုိ   ရိုးရာယဉ် 
ကျေးမှုအမွေအနှစ်တစ်ခုအနေနဲ့      အမြတ်တနိုး 
ထိန်းသိမ်းလျက်ရှိကြပါတယ်။ လက်ဖက်ခြောက်နဲ့ 
အကြမ်းရည်ပြုလပ်ုပု ံအဆင့်ဆင့်ကိလု ဲလေလ့ာခွင် ့
ရခဲ့တဲ့အပြင်  အကြမ်းရည်နဲ့ဧည့်ခံတဲ့အခါ  သတိပြု 
သင့်တဲ့ အပြုအမူ‌တွေကိုလဲ သိခဲ့ရပါတယ်။

အဒဲနီောက်မှာတော ့ စကျင်ကျောက်ပြတိက်ုကိ ု
သွားရောက်ခဲ့ပါတယ်။  စကျင်ကျောက်ပြတိုက်မှာ   
စကျင်ကျောက်တွေကိ ုအနပုညာဆန်ဆန်   ခင်းကျင်း 
ပြသထားပါတယ်။ စကျင်ကျောက်နဲ့ပြုလုပ်ထားတဲ့    
ပန်းချကီား၊ လက်ဝတ်ရတနာ၊ လူ့အသုံးအဆောင်၊ 
ပရဘိောဂစတာတွေကိ ု သေချာစနစ်တကျကန်ုကြမ်း 
က ကုန်ချောထည်ဖြစ်အောင်ပြုလုပ်ပြး စိတ်ဝင်စား 
ဖွယ် ခင်းကျင်းပြသထားပါတယ်။ လာရောက်လေလ့ာ 
သတူွေကြိုက်နှစ်သက်ရင်လဲ ဝယ်ယနူိင်ုအောင် စစီဉ် 
ပေးထားပါတယ်။ ဒါဟာလဲ နိင်ုငခံြားဝင်ငွေတစ်ဖက 
တစ်လမ်းကရရှိစေသလို  စကျင်ကျောက်ကနု်ကြမ်း 
တွေကိ ုကန်ုချောပြုလုပ်တဲ ့လပ်ုငန်းစဉ်အဆင့ဆ်င့က် 
ဒေသခတံွေအတွက် အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမးတွေ 
ဖော်ဆောင်ပေးနေတာလဲဖြစ်ပါတယ်။ အဲဒီနောက် 
ယဉ်ကျေးမှုသမိုင်းအမွေအနှစ်အဖြစ်   ထင်ရှားတဲ့ 
ဘုရားသုံးဆူကိုလဲ  ဝင်ရောက်လေ့လာခဲ့ရာ  ဘုရား 
သုံးဆူရဲ့ ဗိသုကာ  ရှေးခေတ်အနုပညာလက်ရာနဲ့ 
ယဉ်ကျေးမှုတို့ကိုလဲ မျက်ဝါးထင်ထင်တွေ့မြင်ခွင့်ရ
ခဲ့ပါတယ်။

တတိယရက်မှာတော့ အာ့ဟိုင်းရေကန်အနီးရှိ 
ကျေးရွာတွေကို သွားရောက်ခဲ့ရာ ရေကန်ပတ်ဝန်း 
ကျင် သာယာလှပရေး၊   ရေကန်ရဲ့   ပတ်ဝန်းကျင် 
သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းရေးကို    စီမံကိန်း 
တွေချမှတ် ဆောင်ရွက်နေမှုကိ ုလေလ့ာခဲရ့ပါတယ်။  
အာဟ့ိင်ုးရေကန် သာယာလှပရေးကိ ုဒေသခတံွေက 
သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူတွေနဲ့   တက်ညီလက်ညီ     
ဝိုင်းဝန်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါတယ်။  သက်ဆိုင်ရာ 
တာဝန်ရှိသူတွေဟာ အာ့ဟိုင်းရေကန်ပတ်ဝန်းကျင်
ထိန်းသိမ်းရေးစီမံကိန်းကို  ၂၀၂၂   ခုနှစ်က  စတင် 
အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ  အခုဆိုရင် 
သုံးနှစ်ရှိပြီဖြစ်ပြီး  ထိုစီမံကိန်းတွင်   ဒေသခံများကို     
ရေကန်ကြီးညစ်ညမ်းမှုမဖြစ်စေရေးအတွက် စိက်ုပျ ိုး 
ရေးလုပ်ငန်းတွေ ဆောင်ရွက်ရာမှာ  စိုက်ပျ ိုးရေး 
နည်းလမ်းတွေကို နည်းမှန်လမ်းမှန် အသုံးပြုတတ် 

‌စေရေး၊ စိုက်ပျ ိုး‌ရေးဆိုင်ရာ  ဗဟုသုတနည်းပါးတဲ့ 
ကျေးရွာ‌နေဒေသခံပြည်သူလူထုကို မြေအောက်ရေ 
အပါအဝင် မြစ်ရေတွေမညစ်ညမ်းစေရေးအတွက် 
မြေဩဇာသုံးရာမှာ သဘာဝဓာတ်မြေဩဇာ   ၉၀ 
ရာခိုင်နှုန်း၊ ဓာတ်မြေဩဇာ ၁၀ ရာခိုင်နှုန်းကို   စနစ် 
တကျ ပေါင်းစပ်အသုံးပြုနည်း‌တွေကို ဝေမျှပေးနေ 
တဲ့အပြင်   ခေတ်မီစိုက်ပျ ိုးရေး   နည်းစနစ်များနဲ့ 
ကျေးလက်ဒေသရဲ့ လယ်ယာကဏ္ဍဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်‌ 
စေရေး လုပ်ဆောင်မှုတွေလဲပါပါတယ်။ 

အဒဲနီောက် အာဟ့ိင်ုးရေကန်ကိ ုရေခန်းခြောက်မှု 
မဖြစ်စေရေး ရေထောက်ပံန့ေတဲဆ့ည်ကိသွုားရောက် 
လေ့လာခဲ့ရာ   ထိုဆည်ဟာ   အာ့ဟိုင်းရေကန်ကို 
သာမက    အနီးဝန်းကျင်က    စိက်ုပျ ိုး လယ်ယာမြေ 
များစွာကိ ုရေထောက်ပံပ့ေးနေတဲအ့ပြင် ဆည်ကနေ 
ရေအားလျှပ်စစ်လဲ    ထုတ်လုပ်နေတာကို    တွေ့ 
ရပါတယ်။ 

ဆက်လက်ပြီး  အာ့ဟိုင်းရေကန်အနီးမှာရှိတဲ့ 
ကျေးရွာက       ရေမှော်ထုတ်လုပ်တဲ့ကုမ္ပဏီကို   
သွားရောက်လေ့လာခဲ့ပါသေးတယ်။ ထိုကုမ္ပဏီဟာ 
၂၀၂၄ ခုနှစ်က စတင်တည်ထောင်ခဲ့တာလို့ သိရပါ 
တယ်။ အဲဒီကုမ္ပဏီဟာ ရေမှော်က‌နေ စားသောက် 
ကန်ု၊  စိက်ုပျ ိုးရေးထတ်ုကန်ု၊    သယ်ယပူိုဆ့ောင်ရေး 
လောင်စာ၊ စိုစွတ်မြေ‌အတွက် လိုအပ်တဲ့ဓာတ်မြေ 
ဩဇာတွေကိ ုထတ်ုလပ်ုလျက်ရိှ‌တာကြောင့ ်ဒေသခ ံ
တွေအတွက် အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမးတွေ  ရရိှနေ 
တာကိုလဲ သိခဲ့ရပါတယ်။ 

စတတု္ထရက်မှာတော ့ပင်းချွမ်းကောင်တရိှီ အော် 
ဂဲနစ်  ဒေသထွက်ကုန်ရောင်းဝယ်ရေး   ကုမ္ပဏီကို 
သွားရောက်ခဲ့ပါတယ်။ ထိုကုမ္ပဏီဟာ အော်ဂဲနစ် 
ဒေသထွက်ကုန်တွေဖြစ်တ့ဲ ပနး်သီး၊ လိမ္မော်သီး၊ 
တလည်းသီး၊ စပျစ်သီး၊ ကြက်သွန်ဖြူစတာ‌တွေက   
စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်ကာ   အိမ်နီးချင်း အာဆီယံနိုင်ငံ 
တွေဆကီိ ုတင်ပိုပ့ါတယ်။  ၎င်းတိုရ့ဲ့‌    ဒေသထွက်ကုန်‌ 
တွေရဲ့ သဘာဝကိအုခြေခတံဲ ့စိက်ုပျ ိုးမှု၊ သိလုှောင်မှု၊ 
ထုပ်ပိုးမှုတွေကို လေ့လာခဲ့ရ‌ပါတယ်။

ဒါ့ပြင် သာ့လီမြို့ရဲ့  DL TV ကို   သွားရောက် 
လေ့လာခဲ့ပါတယ်။  အဲဒီ တီဗီရုပ်သံလိုင်းဟာ   6K 
Resolution နဲ့   ထုတ်လွှင့်လျက်ရှိပြီး   သာ့လီမြို့ရဲ့ 
ဒေသသတင်း၊ စီးပွားရေး၊   သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်  
ထိန်းသိမ်းရေး လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်မှု စတာတွေကို 
အဓကိထတ်ုလွှင့ ်တဲရ့ပ်ုသလံိင်ုးဖြစ်ပြီး တရတ်ုနိင်ုငရံဲ့ 
ရပ်ုမြင်သကံြားထတ်ုလွှင့်ရုတံွေထမှဲာ     ပင်လယ်ရေ 
မျက်နှာပြင်အထက် အမြင့ဆ်ုံးတည်ဆောက်ထားတဲ့
ထုတ်လွှင့်ရုံဖြစ်ပါတယ်။ 

ဒီလေ့လာရေးခရီးစဉ်ကနေ တကယ့်ကုိ  ဗဟုသုတ 
ဖြစ်ဖွယ်ရာတွေကို လေ့လာမှတ်သားခဲ့ရပါတယ်။ 
ဒီလိုနဲ့   လည်ပတ်စရာ၊   လေ့လာစရာတွေအပြီးမှာ 
တော့ စာရေးသူတို့   လေ့လာရေးအဖွဲ့ဟာ  အချနိ် 
တန်  အိမ်ပြန်ကြရတော့မှာဖြစ်ပါတယ်။   အချုပ် 
အနေနဲ့   သာ့လီမြို့ကို   ခေတ်မီဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ကာ 
ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပခရီးသွားတွေလာရောက်လည်ပတ် 
ချင်စဖွယ်ဖြစ်အောင်၊ ထိုဒေသရဲ့စီးပွားရေး၊ ဒေသခံ 
တွေရဲ့   လူမှုစီးပွားဘဝ   မြင့်မားတိုးတက်အောင် 
တစ်ဖကက ဆောင်ရွက်နေသလို   ခေတ်မီဖွံ့ဖြိုးတိုး 
တက်တာနဲ့အတ ူဒွန်တဲွပါလာတတ်တဲ ့သဘာဝပတ် 
ဝန်းကျင်   ထိခိုက်ပျက်စီးမှုကိုလဲ   အနာဂတ်ကို 
ကြိုတင်မှန်းဆပြီး   ဂေဟစနစ်ထန်ိးသမ်ိးနေတာကိ ု
တွေ့မြင်ခဲ့ရပါတယ်။ ကျေးရွာတစ်ရွာ၊ မြို့တစ်မြို့၊ 
နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ  ခေတ်မီဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် ဖို့ဆိုတာ 
တစ်ဦးကောင်း တစ်ယောက်ကောင်းနဲ့ မရနိင်ုပါဘူး။ 
အုပ်ချုပ်တဲ့အစိုးရ၊သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူတွေနဲ့ 
အတ ူ တက်တက်ကြွကြွပါဝင်ဆောင်ရွက်မဲ ့ ဒေသခ ံ
ပြည်သူတွေလိုအပ်ပါတယ်။   ကောင်းမွန်တဲ့အရွေ့ 
တစ်ခုဖြစ်ဖို့ဆိုတာ ပြိုင်တူတွန်းမှ  ဖြစ်ပေါ်လာမှာ 
ဖြစ်တယ်လို့ ယုံကြည်ရေးသားအပ်ပါတယ်။





၂၇-၁၀-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၁

 နတ်ဝင်သည် ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို အောက်တိုဘာလနောက်ဆုံးပတ်တွင် 
နိုင်ငံတစ်ဝန်း အဆင့်မြင့်ရုပ်ရှင်ရုံများ၌ ရုံတင်ပြသမည်ဖြစ်

မုံရွာမြို့ရှိ မိုးညှင်းသမ္ဗုဒ္ဓေကပ်ကျော်စေတီတော်၏ ဗုဒ္ဓပူဇနိယပွဲတော်ကို 
တန်ဆောင်မုန်းလပြည့်နေ့တွင် စည်ကားသိုက်မြိုက်စွာ ကျင်းပမည်

‌မုံရွာ အောက်တိုဘာ၂၆          

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး မုံရွာ 

မြို့ရှိ    မိုးညှင်းသမ္ဗုဒ္ဓေကပ်ကျော် 

စေတတီော်၏  ဗဒု္ဓပဇူနယိပွတဲော် 

ကို     တန်ဆောင်မုန်းလပြည့်နေ့ 

တွင်      စည်ကားသိုက်မြိုက်စွာ 

ကျင်းပသွားမည်      ဖြစ်ကြောင်း 

မိုးညှင်းသမ္ဗုဒ္ဓေ  ကပ်ကျော်စေတီ 

တော်   ဘဏ္ဍာတော်ထိန်းဂေါပက   

အဖဲွ့ဝင် ဦးသက်ဦးထမှံ  သရိသည်။

မိုးညှင်းသမ္ဗုဒ္ဓေ     ကပ်ကျော် 

စေတီတော်၏ ဗုဒ္ဓပူဇနိယပွဲတော် 

ကြီးကို     နှစ်စဉ်တန်ဆောင်မုန်း 

လဆန်းတွင်      ကျင်းပလေ့ရှိပြီး 

ပွဲတော်ကိုအတီးအမှုတ်၊      အက 

အခုန်      ပွဲလမ်းသဘင်မပါရှိဘဲ 

မြသပတ်ိမည်းဖြင့် ဘရုားဒါယကာ 

ရွေးကာ   ဆွမ်းတော်ကြီးတင်ပွဲ၊  

တရားပဲွ၊      ဆွမ်းဆန်စမ်ိးလောင်း 

လှူပွဲတို့ဖြင့်  စည်ကားသိုက်မြိုက် 

စွာကျင်းပလေ့ရိှကြောင်း သိရသည်။ 

"အရင်တုန်းကတော့ မိုးညှင်း 

သမ္ဗုဒ္ဓေကပ်ကျော်စေတီတော်ဗုဒ္ဓ 

ပူဇနိယပွဲတော်ရဲ့    ဆွမ်းဆန်စိမ်း    

လောင်းလှူပွဲမှာဆိုရင်   ရန်ကုန်၊ 

မန္တလေး၊ ပခုက္ကူစတဲ့ မြို့ကြီးတွေ 

နဲ့      မုံရွာမြို့အနီးဝန်းကျင်က       

ပင့်သံဃာအပါး   ၁၅၀  လောက် 

ပင့်ဖိတ်လောငး်လှူ ပါတယ်။ ပြးခ့ဲ 

တ့ဲနှစ်ကတော့မံုရာွမြို့ပေါ်နဲ့ အနီး 

ဝန်းကျင်က ပင့်သဃံာ ၇၅ ပါးပဲပင့်  

ဖိတ်လောင်းလှူခ့ဲပါတယ်။ ဒီနှစ်မှာ 

တော ့ပင့်သဃံာအပါး ၈၀ ပင့်ဖိတ် 

လောငး်လှူ ဖ့ုိ စီစဉ်နေပါတယ်"ဟု 

ဘဏ္ဍာတော်ထိန်းဂေါပက    အဖွဲ့ 

ဝင် ဦးသက်ဦးက ပြောပြသည်။ 

   မိုးညှင်းသမ္ဗုဒ္ဓေ ကပ်ကျော် 

စေတီတော် ဗုဒ္ဓပူဇနိယပွဲတော်၌ 

ဈေးလာရောက်    ရောင်းချမည့်သ ူ

များအတွက် တန်ဆောင်မုန်းလ 

ဆန်း ၉   ရက်တွင် ဆိုင်ခန်းနေရာ 

များကို       ချထားပေးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

            ASH

Rot ဇာတ်ကား၌ မင်းသမီး ကေဂျစီမစ်ဘလက်  
နှင့်အိုလီဗီယာအက်ပဲဂိတ်တို့ ပါဝင်မည်ဖြစ်

ယူနီဗာဆယ်ရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီ၏ 
အချစ်ဟာသဇာတ်ကားသစ်တွင် 

မင်းသား ဂျပ်အက်ပါတိုး ပါဝင်မည်

နယူးယောက် အောက်တိုဘာ ၂၆
Rot အမည်ရှိ စိတ္တဇလျှ ို့ဝှက် 

သည်းဖို    ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားသစ်၌ 

မင်းသမီး ကေဂျစီမစ်ဘလက်နှင့် 

အိုလီဗီယာအက်ပဲဂိတ်တို့   ပါဝင် 

သရုပ်ဆောင်မည်     ဖြစ်ကြောင်း 

အောက်တိုဘာ ၂၅ ရက်  သတင်း 

များအရ သိရသည်။

Rot ဇာတ်ကားကို   နာမည် 

ကျော်အမျ ိုးသမီးရပ်ုရှင်ထတ်ုလုပ် 

သ ူကတ်ဒယ်ရီးက တာဝန်ယရူိက်ု 

ကူးမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Rot ဇာတ်ကားသည် ထုတ် 

လုပ်သူ      ကတ်ဒယ်ရီးအတွက် 

ဒါရုိက်တာအဖြစ် ပဲွဦးထွက်ရုိက်ကူး 

မည့် ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားဖြစ်သည်။

လကရိှတွင် Rot ဇာတ်ကား၏ 

ဇာတ်လမ်းဇာတ်အိမ်အသေးစိတ် 

ကို ထုတ်လုပ်သူများက ကြေညာ 

ခြင်းမရှိသေးပေ။

ဒါရိုက်တာ ကတ်ဒယ်ရီးသည် 

Rot ဇာတ်ကား၏ ထုတ်လုပ်သူ 

အဖြစ် ရပ်ုရှင်ထတ်ုလပ်ုသ ူဂျက်ဆ ီ

ဂရီရာနှင့်     ပူးတွဲတာဝန်ယူထား 

ကြောင်း သိရသည်။

လက်ရှိတွင်  Rot  ဇာတ်ကား  

စတင်ရိုက်ကူးမည့်ရက်နှင့်  ရုံတင်   

ပြသမည့ရ်က်တိုက့ိ ု  ထတ်ုလပ်ုသ ူ

များက    ကြေညာခြင်းမရှိသေး 

ကြောင်း သိရသည်။

‌နယူးယောက် အောက်တိုဘာ ၂၆   
ယနူဗီာဆယ်ရပ်ုရှင်ကုမ္ပဏ၏ီ 

အချစ်ဟာသဇာတ်ကားသစ်တွင် 

မင်းသား  ဂျပ်အက်ပါတိုး ပါဝင် 

သရုပ်ဆောင်မည်    ဖြစ်ကြောင်း 

အောက်တိုဘာ ၂၅ ရက် သတင်း 

များအရ သိရသည်။

အဆိပုါ ရပ်ုရှင်ဇာတ်ကားသစ် 

တွင် မင်းသား ဂျပ်အက်ပါတိုးသည် 

မင်းသမီးနစ်ကဂီလာဆာနှင့ ်အတ ူ 

သရုပ်ဆောင်ရမည်ဖြစ်သည်။

လကရိှတွင် အဆိပုါဇာတ်ကား 

၏ တရားဝင်ဇာတ်ကားနာမည်ကိ ု

ယူနီဗာဆယ်    ရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီက 

ကြေညာခြင်းမရှိသေးပေ။

ထို့ပြင်      အဆိုပါဇာတ်ကား 

ရိက်ုကူးမည့ ်  ဒါရိက်ုတာကိလုည်း 

ယူနီဗာဆယ်     ရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီက 

ရှာဖွေနေဆဲဖြစ်သည်။

အဆိုပါ     ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား 

အတွက်     ဝတ္ထုဇာတ်ညွှန်းကို 

မင်းသား ဂျပ်အက်ပါတိုးက ဇာတ် 

ညွှန်းရေးဆရာမ ရှောင်အိုကွန်နာ 

နှင့ ်     ပူးတဲွရေးသားထားကြောင်း 

သိရသည်။ 

မင်းသား ဂျပ်အက်ပါတိုးသည် 

အထက်ပါ   ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားသစ် 

အတွက် ထတ်ုလပ်ုသတူစ်ဦးအဖြစ် 

လည်း      တာဝန်ယူထားကြောင်း 

သိရသည်။

‌ရန်ကုန် အောက်တိုဘာ ၂၆     
W Entertainment ကရုိက်ကူး  

ထုတ်လုပ်သည့် နတ်ဝင်သည်ရုပ်ရှင် 

ဇာတ်ကားကိ ု      အောက်တိဘုာလ 

နောက်ဆုံးပတ်တွင်    နိင်ုငတံစ်ဝန်း 

အဆင့်မြင့်ရပ်ုရှင်ရုမံျား၌      ရုတံင် 

ပြသမည်ဖြစ်ကြောင်း      အဆိုပါ 

ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို    တာဝန်ယူ   

ပုဖံော်ရိက်ုကူးထားသ ူ    ဒါရိက်ုတာ     

ဝင်းလွင်ထက်ထံမှ သိရသည်။

အဆိုပါ  ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား၏   

ဝတ္ထုဇာတ်လမးကုိ   ဝင်းလွင်ထက် 

က     ရေးသားထားပြီး      မိုးနလွီင်   

က       ဇာတ်ညွှန်းရေးသားထားကာ 

ဒါရိုက်တာ   ဝင်းလွင်ထက်က  W 

Entertainment အတွက် တာဝန် 

ယပူုဖံော်  ရိက်ုကူးပေးထားခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"ဒဇီာတ်ကားမှာ    ထူးခြားတဲ ့ 

စွမ်းရည်တွေရှိနေတဲ့  လူသားတွေ 

နဲ့   ပရလောကကိုဆက်သွယ်ပေး 

နိင်ုတဲ ့   နတ်ဝင်သည်တစ်ယောက် 

ရဲ့ဇာတ်ကြောင်းနဲ့      လူ့လောက 

သဘာဝကုိ      လှစ်ပြထားပါတယ်။   

ဝတ်မှုန်ရွှေရည်ကို      ထူးခြားတဲ့ 

ဇာတ်ရုပ်နဲ့  မြင်ရမှာဖြစ်ပါတယ်" 

ဟု  ဒါရိုက်တာ ဝင်းလွင်ထက်က 

ပြောပြသည်။

  အဆိပုါ ရပ်ုရှင်ဇာတ်ကားတွင်  

သရုပ်ဆောင်များအဖြစ်  အလင်း 

ရောင်၊ နေထက်လင်း၊ ချာလီ၊ ညီ 

နန္ဒ၊  ဝတ်မှုန်ရွှေရည်၊ မေသနး်နု၊ 

မျ ိုးသန္တာထွန်း၊  ဖူးစုံ၊  ပြည့်ကောင်း 

စုသန်၊့ ဝင်းမင်းသန်း၊ နှင်း၊ လွန်းခြယ်၊  

ယွန်းရွှေရုပ်လွှာနှင့်   အခြားအနု 

ပညာရှင်များ    ပါဝင်သရပ်ုဆောင် 

ထားကြောင်း သိရသည်။

ASH

ဗိုလ်တထောင်မြို့နယ်ရှိ Artistic Space Art Gallery တွင်  The Beauty Of 
Monochrome (Episode-2)Group  Art Exhibition  ပန်းချပီြပွဲပြသလျက်ရှိ
ရန်ကုန် အောက်တိုဘာ ၂၆  

      ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

ဗိုလ်တထောင်မြို့နယ်ရှိ   Artistic  

Space  Art  Gallery  တွင်   The  

Beauty Of Monochrome (Epi-

sode-2)အမည်ရှိ  Group   Art  

Exhibition       ပန်းချပီြပွဲကို 

အောက်တိုဘာ  ၂၅ ရက်မှ စတင် 

ကာပြသလျက်ရိှကြောင်း  အဆိပုါ 

ပန်းချပီြပွဲတွင်     ပါဝင်ပြသထား 

သည့်     ပန်းချကီျော်သီဟထံမှ 

သိရသည်။

   အဆိုပါပြပွဲတွင်    နာမည်ရ 

ပန်းချဆီရာ၊ဆရာမဦးရေ ၃၀တို၏့   

ခဲခြစ်၊ ရေဆေး၊ ဆီဆေး၊ အခရိုင်း 

လစ် စသည့် အရွယ်အစားမျ ိုးစုဖံြင့်  

ရေးဆဲွထားသော  အကြောင်းအရာ 

စုံပန်းချကီား  ၁၀၀   ကျော်ကို 

အောက်တိုဘာ  ၂၅  ရက်မှ  ၂၉  

ရက်ထိ    ပြသပေးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"Artistic  Space Art  Gallery  

မှာ The   Beauty  Of  Mono-

chrome (Episode-2)Group   Art  

Exhibition  ပန်းချပီြပဲွကိ ုပြသနေ 

ပြီဖြစ်ပါတယ်။      ဒီပြပွဲကတော့  

ပန်းချဆီရာ၊      ပန်းချဆီရာမ 

အယောက် ၃၀ ရဲ့   မတူညီတဲ့ 

အကြောင်းအရာ၊   အမျ ိုးအစား၊ 

ရေးဟန်တွေကို မြင်တွေ့ရမှာဖြစ် 

ပါတယ်။ ပြပွဲကတော့ အောက်တို 

ဘာ၂၅ ရက်ကနေ အောက်တိုဘာ 

၂၉ ရက်ထိ   မနက် ၁၀ နာရီကနေ 

ညနေ ၅ နာရီ ထိ ပြသနေတာဖြစ် 

လို့     လာရောက်ကြည့်ရှုအားပေး 

ကြပါအုံးလို ့လေးစားစွာဖတ်ိကြား 

လိုက်ရပါတယ်ခင်ဗျာ" ဟု ပန်းချ ီ

ကျော်သီဟက ပြောပြသည်။

   အဆိုပါ   ပန်းချပီြပွဲတွင်  

ပြသပေးသည့်  ပန်းချကီားများ၏  

အရွယ်အစားများအနေဖြင့် ၃၆x 

၂၄ လကမ၊ ၂၄x၂၄ လကမ၊ ၁၈x၂၄ 

လက်မ၊ ၁၈x၁၈ လက်မ စသည် 

ဖြင့်     အရွယ်အစားအစုံပါဝင်ပြီး 

ဈေးနှုန်းအနေဖြင့်လည်း အနည်း 

ဆုံး ငွေကျပ်ခနုစ်သန်ိးမှ အများဆုံး 

ငွေကျပ် ၁၅ သိန်းထိ  ရှိကြောင်း 

သိရသည်။                            ASH

Ref : Russia Today

	Trs	:	KKO

Ref : Sputnik News

	 Trs :	 KKO
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Nay Pyi Taw October 26
Acting President of the 

Republic of the Union of 
Myanmar,  Chairman of 
State Security and Peace 
Commission of the Republic 
of the Union of Myanmar, 
Senior General Min Aung 
Hlaing, accompanied by 
officials, inspected rural 
development and recon-
struction undertakings in 
Nay Pyi Taw Council Area 
this morning and looked into 
the requirements. 
Construction of People’s 

Square and entertain-
ment square near City 
Hall and Pyinmana-
Taungnyo eight-lane 

highway
The Senior General ar-

rived at the construction site 

of the People’s Square and 
entertainment square and 
Pyinmana-Taungnyo eight-
lane highway, and heard a 
report on progress of work 
presented by Union Minis-
ter for Construction U Myo 
Thant, Nay Pyi Taw Council 
Chair U Than Tun Oo and 
officials. 

In response, the Sen-
ior General spoke of the 
need to organize Myanmar 
traditional festivals and 
important ceremonies at 
the People’s Square and en-
tertainment square, to draw 
designs that include erection 
of the statues of the famous 
persons of the Myanmar 
history and the monuments 
related to the nation, to take 
into account the sustainabil-

ity, disaster-resilience and 
strongness in systematically 
conducting the construction 
work stage by stage. He said 
building quality inspectors 
should help systematize the 
stages of the construction 
work.

The Senior  General 
looked around the construc-
tion site of People’s Square 
and entertainment square 
and looked into the require-
ments. 
Planned construction site 
of the entrance archway 

of Nay Pyi Taw 
Accompanied by offi-

cials, the Senior General 
arrived at the planned con-
struction site of the en-
trance archway of Nay Pyi 
Taw on Yazathingaha Street 

and gave guidance on the  
project.

F rom Yaza th ingaha 
Street the Senior Gener-
al looked around the Nay 
Pyi Taw Airport Road, old 
Yangon-Mandalay Road, 
and Nay Pyi Taw City in 
a motorcade, and stressed 
the requirement of constant 
activities for the cleanness 
and beautification of the 
roadsides.
Stage for grand processions

Acting President of the 
Republic of the Union of 
Myanmar,  Chairman of 
State Security and Peace 
Commission of the Republic 
of the Union of Myanmar, 
Senior General Min Aung 
Hlaing and party proceeded 
to the stage for grand pro-
cessions, examined repair-

ing the earthquake-affected 
damaged parts, and gave 
instructions on upgrading 
the stage and its façade and 
other matters.
Progress in repairing the 

buildings in the com-
pound of Hluttaw

The Senior General and 
party inspected the progress 
in repairing the damaged 
buildings in the compound 
of Hluttaw. 

On arrival at the No 
1 entrance bridge of the 
Hluttaw, he heard a report 
on the progress in restor-
ing the bridge, presented 
by the Union Construc-
tion Minister and officials. 
They said that a bridge had 
five trusses, that each one 
weighed about 1500 tons 
and that the total weight of 

the bridge was 7500 tons 
and that it was lifted and re-
paired with 3D synchronized  
jacks.   

After giving instructions, 
the Senior General inspected 
the progress in restoring the 
bridge and the archway and 
Pyidaungsu Hluttaw build-
ing, and looked into the  
requirements.

Later, the minister re-
ported on the extent of dam-
age caused by the earth-
quake to the Pyidaungsu 
Hluttaw, Pyithu Hluttaw, 
Amyotha Hluttaw, other 
buildings, roads and bridges, 
fences and retaining walls 
in the compound of the 
parliament and progress in 
repairing them according to 
priority list.

See Page 13

Acting President of the Republic of the Union of Myanmar, 
Chairman of State Security and Peace Commission of the 

Republic of the Union of Myanmar, Senior General
Min Aung Hlaing inspects rural development and

reconstruction undertakings in Nay Pyi Taw Council Area

Senior General Min Aung Hlaing hears report on progress in repairing the No.1 
entrance bridge of the Hluttaw.

Senior General Min Aung Hlaing views the map showing the construction of 
People’s Square and entertainment square.

Senior General Min Aung Hlaing inspects repairing the earthquake-damaged parts of the stage for grand processions. 
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From Page 12
In response, the Senior 

General stressed the need 

to systematically carry out 
the restoration work, under a 
stage-by-state program, for 

their strength and sustainabil-
ity. He said just having hand-
someness is not enough, as 

the buildings need strength. 
Damages, restoration ac-
tivities and progress must be 

systematically recorded. 
The Senior General and 

party looked around the 

buildings in the Hluttaw 
compound that were under 
repair. 		             100

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including 

schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is 

to protect the lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property 

of innocent people. 

Myaung October 26
Local farmers have so 

far planted more than 2,000 
acres of cotton as monsoon 
crops in Myaung Township 
of Sagaing Region, according 
to Sagaing District Agricul-
ture Department.

During the 2025–2026 
monsoon cropping season, it 
is learnt that a total of 4,789 
acres of cotton are planned 
for cultivation in Myaung 
Township, with planting 
beginning in May this year. 
As of now, about 2,300 acres 
have already been cultivated.

“The plan for this mon-
soon season is to grow more 
than 4,000 acres of cotton 
in Myaung Township. Up 
to now, over 2,000 acres 
have been cultivated. To help 
farmers easily grow quality 
and pure cotton varieties in 
time for the planting season, 

we are providing them with 
quality cotton seeds,” said 
Daw Myat Moe Win, Head 
of the Sagaing District Agri-
culture Department.

This year, the township 
agriculture department is 
supporting cotton farmers by 
supplying quality cotton va-
rieties, providing training on 
pest and disease prevention, 

correct cultivation techniques 
to improve yields, and other 
necessary technical assis-
tance to ensure successful 
cotton production.

The production cost for 
cotton is about K350,000 
per acre, and the yield is 
around 1,000 viss per acre. 
Farmers also grow intercrops 
such as onion before cotton 

and green gram after cotton, 
which helps ensure multiple 
harvests and increases their 
income.

Cotton is successfully 
grown and produced in 19 
townships across Sagaing 
Region, including Sagaing, 
Monywa, Yinmabin, Shwe-
bo, and Kanbalu districts.

206

Myaung Township completes cultivation
of more than 2,000 acres of cotton

in monsoon season

Washington October 26
US President Donald 

Trump has imposed an addi-
tional 10% tariff on Canadian 
goods for airing an anti-tariff 
commercial that he described 

as “fraudulent.”
Trump has long defended 

tariffs as a way to counter what 
he calls unfair trade practices 
by countries including China, 
Canada, and Mexico, which 

he says harm US industries. 
Earlier this year, he imposed 
25% tariffs on Canadian steel 
and aluminum before later 
expanding them to 35% on 
a broader range of goods, 

including timber and cars, as 
part of the wider campaign.

The announcement came 
two days after Trump said 
he terminated trade talks 
with Canada over a com-

mercial aired in Ontario that 
used quotes by former US 
President Ronald Reagan to 
criticize Trump’s tariffs. In 
a Truth Social post on Satur-
day, Trump said Canada was 

caught red-handed running 
“a fraudulent advertisement,” 
claiming that “selective audio 
and video” were used to mis-
represent Reagan.

RT

Trump hits Canada with new tariffs over ‘fraudulent’ ad 

Jerusalem October 26
Israeli  Prime Minis-

ter Benjamin Netanyahu 
said on Sunday that Israel 
would not seek permission 
to launch strikes in Gaza or 
Lebanon, even after agree-
ing to ceasefire arrange-
ments.

"Israel is an independent 
state. We will defend our-
selves with our own forces, 
and we will continue to con-
trol our destiny," Netanyahu 
told ministers at the start 
of his weekly government 
meeting.

"We do not seek any-
one's approval for this. We 
control our security," he 

added.
Referring to plans for 

the deployment of inter-
na t iona l  peacekeep ing 
forces in Gaza, Netanyahu 
said Israel would decide 
which countries could de-
ploy troops there. "We have 
made it clear that Israel will 
determine which forces are 
unacceptable to us, and we 
will continue to act accord-
ingly," he said.

His remarks followed a 
week of a diplomatic blitz 
of visits by senior White 
House officials aimed at re-
inforcing the fragile cease-
fire in Gaza. 

Xinhua

Netanyahu says Israel 
won't seek approval 
for strikes in Gaza 
or Lebanon despite 

ceasefire

Senior General Min Aung Hlaing inspects progress in repairing the buildings in the compound of Hluttaw.

A cotton plantation.



စာမျက်နှာ ၁၄	 ၂၇-၁၀-၂၀၂၅

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

 အမေရိကန်နိုင်ငံ      အခြေစိုက်   

ကာကွယ် ရေး   နည်းပညာကမု္ပဏတီစ်ခဖုြစ် 

သော Shield AI သည်   တိုက်ခိုက်ရေး 

အတွက်     ဒဇီိင်ုးထတ်ုထားသည့ ်     ၎င်း၏ 

ပထမဆုံးသော    ဒေါင်လိုက်အတက်၊    

အဆင်းပြုလုပ်နိုင်သည့်         (Vertical 

Takeoff and Landing - VTOL)   အလို 

အလျောက်   ထန်ိးချုပ်မောင်းနှင်နိင်ုသော  

တိုက်ခိုက်ရေးဒရုန်း    X-Bat ကို     စတင် 

ထုတ်ဖော်ပြသလိုက်ကြောင်း    ယခုနှစ်  

အောက်တိုဘာ ၂၂ ရက်တွင်  Defence-

Blog သတင်းဌာန၏    ဖော်ပြချက်အရ 

သိရသည်။ 

အဆိုပါ X-Bat တိုက်ခိုက်ရေးဒရုန်း 

က အနာဂတ်တွင်         ဖြန့်ကျက်နိင်ုသော 

လေကြောင်းစွမ်းအားအတွက်    အဓိက 

အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုအဖြစ်    ပါဝင်လာ 

မည်ဖြစ်သည်။

Shield AI ၏အဆိုအရ X-Bat သည် 

လူသားလေယာဉ်မှူးမပါဘဲ ပျသံန်းမည် 

ဖြစ်ပြီး  မောင်းသူမဲ့စနစ်များ၏ ကွန်ရက် 

ချတ်ိဆက်ထားသောဒရန်ုးစကို ု  ဦးဆောင် 

ရန် ရည်ရွယ်ထားသည်။   ဤဒရုန်းသည် 

သင်္ဘောများ၊ ဝေးလံခေါင်သီသောကျွန်း 

များ သိုမ့ဟတ်ု ယာယရီှေ တန်းစစ်ဆင်ရေး 

နေရာများတွင်    စတင်ပျတံက်နိုင်ကာ 

ပြန်လည်ဆင်းသက်နိုင်သဖြင့် လေယာဉ် 

ပြေးလမ်းများ သို့မဟုတ်   သမားရိုးကျ 

လေတပ်အခြေစိုက်စခန်း     အခြေခံ 

အဆောက်အအုံများအပေါ် မှီခိုနေရခြင်း 

ကို ရှောင်ရှားနိုင်သည်ဟု    ကုမ္ပဏီက 

ပြောကြားထားသည်။     

ဤတိုက်ခိုက်ရေးဒရုန်းသည်  ဒေါင် 

လိုက် အတက်အဆင်းပြုလုပ်နိုင်သော  

စွမ်းရည်နှင့် တာဝေးတိုက်ခိုက်နိုင်စွမ်းတို့

ကို   တစ်ခုတည်းသောလုပ်ငန်းတာဝန် 

အဖြစ် ပေါင်းစပ်ထားသည်။ Shield AI ၏ 

ထုတ်ပြန်ချက်အရ X-Bat သည် ဝေဟင် 

မှဝေဟင်နှင့် ဝေဟင်မှရေပြင်မစ်ရှင်များ 

ကိုဆောင်ရွက်နိုင်ပြီး  အီလက်ထရွန်နစ် 

စစ်ဆင်ရေးစနစ်များလည်း တပ်ဆင်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။ 

ဒရုန်းသည် တောင်ပံအကျယ်   ၃၉ 

ပေ ရှိပြီး   အများဆုံးအကွာအဝေး  မိုင် 

၂၀၀၀   ကျော်ထိပျသံန်းနုိင်ကာ  အမြင့်ပေ 

၅၀၀၀၀  အထက်    ပျသံန်းနိုင်သည့်   

အမြင့်ဆုံး         အတိုင်းအတာတို့ကို 

ပိုင်ဆိုင်ထားသည်။

 X-Bat သည် Shield AI ကုမ္ပဏီ၏ 

ကိုယ်ပိုင်ထုတ်   Hivemind ဟုခေါ်သော 

ဉာဏ်ရည်တု   မောင်းနှင်မှုဆော့ဖ်ဝဲဖြင့် 

မောင်းနှင်ပြီး ၎င်းသည် F-16  လေယာဉ် 

များကဲ့သို့    ပျသံန်းနိုင်ကြောင်း၊   ဤ 

ဆော့ဖ်ဝဲသည် GPS နှင့် ဆက်သွယ်ရေး   

ပြတ်တောက်နေသော ပတ်ဝန်းကျင်များ 

တွင်   ဒရုန်းကို   လွတ်လပ်စွာလည်ပတ် 

နိင်ုစေကြောင်း သရပ်ုပြထားပြးဖြစ်သည်။ 

ကုမ္ပဏီတာဝန်ရှိသူများက X-Bat ၏ 

ကန်ုကျစရတ်ိပုစံကုိံလည်း အရေးပါသော 

တိုးတက်မှုတစ်ခုအဖြစ်    ထောက်ပြခဲ့ 

သည်။ ဤဒရုန်းကို အကြမ်းဖျင်းအားဖြင့် 

ဒေါ်လာ ၂၇ သန်းဝန်းကျင်ဖြင့် ထုတ်လုပ် 

နိုင်ရန်  လမ်းကြောင်းပေါ် ရောက်ရှိနေ 

သည်ဟုဆိုသည်။  ၎င်းသည် တစ်ယူနစ် 

လျှင် ဒေါ်လာ သန်း ၁၀၀ ကျော် ကုန်ကျ 

နိုင်သော F-35 ကဲ့သို့သော   သမားရိုးကျ  

လူလိုက်ပါသောတိုက်ခိုက်ရေး    ဂျက် 

လေယာဉ်များ၏    ထုတ်လုပ်မှုကုန်ကျ 

စရိတ်ထက်  များစွာသက်သာစေသည်။ 

ဤကုန်ကျစရိတ်      နည်းပါးမှုကြောင့် 

ပင်တဂွန်နှင့်   မိတ်ဖက်တပ်ဖွဲ့များသည် 

လေယာဉ်မှူးများအတွက်      အန္တရာယ် 

မရှိဘဲ  ပဋိပက္ခဖြစ်ပွားနေသောနယ်ပယ် 

များတွင်  ဒရုန်းများကို    ပိုမိုများပြားစွာ 

တပ်ဆင်နိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ဤဒရုန်းသည်     ပဋိပက္ခဖြစ်ပွားနေ 

သော ပတ်ဝန်းကျင်များတွင်   ရှေ့တန်း 

ကျကျအသုံးဝင်မည်ဟု   မျှော်လင့်ရပြီး၊ 

သမားရိုးကျ လေကြောင်းအထောက်အက ူ

ပစ္စည်းများမလိအုပ်ဘ ဲလျင်မြန်စွာတုံပ့ြန် 

နိုင်မှုနှင့်  အမြဲတမ်းလေကြောင်းတည်ရှိ 

မှုကို  ထောက်ပံ့ပေးနိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

Shield AI develops world’s first 

autonomous VTOL fighter jet. ကို 

ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။ 

Shield AI က VTOL အလိုအ‌လျောက်မောင်းနှင်နိုင်သော X-Bat တိုက်ခိုက်ရေးဒရုန်းကို ထုတ်ဖော်ပြသ

ဆီွဒင်ကာကွယ်ရေးကမု္ပဏတီစ်ခဖုြစ် 

သည့်  Saab ကုမ္ပဏီနှင့်   ယူကရိန်းနိုင်ငံ 

တို့သည်ပူးပေါင်း၍ လေကြောင်းရန်ကာ 

ကွယ်ရေးစနစ်များထုတ်လုပ်ရန် သဘော 

တူညီစာချုပ် ချုပ်ဆိုခဲ့ကြောင်း အောက် 

တိဘုာ ၂၂ ရက် Militarnyi သတင်းဌာန၏ 

ထုတ်ပြန်ချက်အရ သိရသည်။  

ယူကရိန်းကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန 

က     အဆိုပါသဘောတူညီချက်သည်  

ပြည်ပ     ကာကွယ်ရေးကုမ္ပဏီများကို 

ယူကရိန်းနုိင်ငံအတွငး်    ထုတ်လုပ်ရေး 

စက်ရံုများတည်ထောင်ရန်ရည်ရွယ်သည့် 

စီမံကိန်းအောက်တွင်    ပါဝင်ကြောင်း 

ကြေညာခဲ့သည်။

အဆိုပါ     သဘောတူစာချုပ်သည် 

ယူကရိန်း   ကာကွယ်ရေးတပ်ဖွဲ့များကို 

ခေတ်မီလက်နက်များ      အမြန်ဆုံး 

ထောက်ပံ့ပေးရန်နှင့်    တစ်ချနိ်တည်း 

မှာပင်   ယကူရန်ိးနိင်ုငကံိ ုကမ္ဘာလုံးဆိင်ုရာ 

ကာကွယ်ရေးနည်းပညာ  ဈေးကွက်နှင့်  

ပေါင်းစည်းရန်    ရည်ရွယ်ထားခြင်းဖြစ် 

သည်။ နိင်ုငတံကာမှ  အဓကိကာကွယ်ရေး 

ကုမ္ပဏီများစွာသည်   ယူကရိန်းတွင်   

စတင်လည်ပတ်လပ်ုကိင်ုမှုများ သိုမ့ဟတ်ု 

ထုတ်လုပ်ရေးစက်ရုံများ    တည်ထောင် 

လျက်ရှိသည်။

 ဗြတိန်ိနိင်ုငရိှံ BAE Systems ကမု္ပဏ ီ

သည် L119 ဟောင်ဝစ်ဇာအမြောက်များ 

ထတ်ုလပ်ုခြင်းနှင့ ်   ပြုပြင်ထန်ိးသမ်ိးခြင်း 

တို့တွင်    ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 

သည်။   ဂျာမနီနိုင်ငံမှ    Rheinmetall 

ကုမ္ပဏီသည်       သံချပ်ကာယာဉ်များ    

ပြုပြင်ရေးနှင့် ထုတ်လုပ်ရေးစင်တာများ    

တည်ထောင်လျက်ရှိသည်။ ဆွီဒင်နိုင်ငံမှ 

Saab ကုမ္ပဏီသည်     ပူးတွဲလေကြောင်း 

ကာကွယ်ရေး      စနစ်များထုတ်လုပ်ရေး 

အတွက် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု   စတင် 

လုပ်ဆောင်လျက်ရှိသည်။   အမေရိကန် 

နိုင်ငံပိုင် Northrop Grumman ကုမ္ပဏီ 

သည်လည်း  ခဲယမ်းမီးကျောက်    ပူးတွဲ 

ထတ်ုလုပ်ရေးအတွက် အသေးစတ်ိများကိ ု   

အပြီးသတ်  ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

ထို့ပြင် ဒရုန်းစနစ်များ၊   ဆိုက်ဘာ 

ကာကွယ်ရေးနှင့်        တန်ပြန်ဒရုန်း 

စနစ်များကဲသ့ိုသ့ော  အဆင့မ်ြင့န်ည်းပညာ 

များကိ ု    အထူးပြုသည့ ်  ကမု္ပဏမီျားသည် 

လည်း ယကူရန်ိးဈေးကွက်သို ့ ဝင်ရောက် 

လာလျက်ရှိသည်။   လက်ရှိတွင်     ပြည်ပ 

ကာကွယ်ရေးကုမ္ပဏီ  ၂၅ ခုကျော်သည် 

ယူကရိန်းနိုင်ငံတွင်      ထုတ်လုပ်မှုကို 

အခြေစိုက်ရန်     အဆင့်အမျ ိုးမျ ိုးတွင် 

တည်ရှိလျက်ရှိသည်။       ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

စက်တင်ဘာလတွင်   Saab ကုမ္ပဏီ၏ 

CEO ဖြစ်သူက ကုမ္ပဏီသည် ယူကရိန်း 

နိုင်ငံ၏         ကာကွယ်ရေးစွမ်းရည်ကို     

မြှင့်တင်ရန်အတွက်      ထုတ်လုပ်မှုကို 

ထူထောင်ရန်    ရည်ရွယ်ထားကြောင်း 

ပြောကြားခဲ့သည်။

၎င်းတို့သည်      ယူကရိန်းနိုင်ငံ၏ 

ပြည်တွင်းထုတ်စနစ်များကို    တည် 

ဆောက်နိုင်ရန်             ကူညီရမည်ဖြစ်ပြီး 

ယူကရိန်းစက်မှုလုပ်ငန်းနှင့်ပူးတဲွလုပ်ကုိင် 

ခြင်းသည်   နိုင်ငံတွင်းရော     ပြည်ပမှာပါ 

မရှိမဖြစ်လိုအပ်ကြောင်း  Saab ကုမ္ပဏီ 

CEO က ပြောကြားခဲသ့ည်။ Saab ကမု္ပဏ ီ

၏ ထုတ်ကုန်များတွင်   RBS 70 NG 

(လသူယ်ဆောင်နိင်ုသော လေကြောင်းရန် 

ကာကွယ်ရေးစနစ်)၊ MSHORAD (မိုဘိုင်း 

တာတိပုစ်စနစ်)၊ Giraffe AMB နှင့ ်Giraffe 

4A(ရေဒါစနစ်များ) က့ဲသ့ုိသော လေကြောင်း 

ရန်ကာကွယ်ရေးစနစ် များစွာပါဝင်သည်။

Saab ကုမ္ပဏီသည် မကြာသေးမီက 

Nimbrix လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးဒုံး

ကျည်ကို မိတ်ဆက်ပြသခဲ့သည်။ ၎င်းဒုံး 

ကျည်သည်    အသေးစားဒရုန်းများကို 

တန်ပြန်ရန်အတွက်   အထူးဒီဇိုင်းထုတ် 

လုပ်ထားခြင်းဖြစ်သည်။ ထို့ပြင် အကွာ 

အဝေး ငါးကီလိုမီတာထိ ပစ်ခတ်နိုင်ပြီး 

ဝေဟင် ပစ်မှတ်များကို တိကျစွာခြေရာခံ 

နုိင်သော ရှာဖွေရေးစနစ် seeker တပ်ဆင် 

ထားကြောင်း သိရသည်။

Saab   to   Jointly   Produce    Air 

Defense Systems   With    Ukraine ကို 

ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

Saab ကုမ္ပဏီက ယူကရိန်းနိုင်ငံနှင့်ပူးပေါင်း၍ လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်များ ထုတ်လုပ်ရန်သဘောတူစာချုပ် ချုပ်ဆိုခဲ့



၂၇-၁၀-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၅

 မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက 
စိုက်ပျ ို းခဲ့သောမြေပဲ ရာနှုန်းပြည့်နုတ်သိမ်းပြီးစီး

ဝါးခယ်မမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ်ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဖူးစားပြောင်း ၂၄၅၁ ဧက စိုက်ပျ ို းမည် 

မြောင်းမြ အောက်တိုဘာ ၂၆

       ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြောင်းမြခရိုင်   ဝါးခယ်မမြို့နယ် 

တွင် ယခနှုစ် ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုး 

ရာသီ၌ ဖူးစားပြောင်း ၂၄၅၁ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးသွားမည်   ဖြစ်ကြောင်း     

မြောင်းမြခရိင်ု        စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

ယခနှုစ်   ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုး 

ရာသီ၌      ဝါးခယ်မမြို့နယ်တွင် 

ဖူးစားပြောင်း     ၂၄၅၁   ဧကကို 

လာမည့ ်     နိဝုင်ဘာလပထမပတ် 

တွင်     စတင်စိက်ုပျ ိုးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊  အဆိုပါ   ဖူးစားပြောင်း 

များ     အရည်အသွေးကောင်းမွန် 

စေရန်အတွက်     မြေသားပြုပြင် 

ထွန်ယက်သည့်      လုပ်ငန်းများ 

စတင်     ပြင်ဆင်လုပ်ဆောင်နေ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

     ''ဝါးခယ်မမြို့နယ်အနေနဲ့ 

ဆောင်းသီးနံှ   ဖူးစားပြောင်းတွေကိ ု

၂၄၅၁  ဧက   စိုက်ပျ ိုးသွားပါမယ်။ 

အခုနှစ်        ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီမှာ ဆောင်းသီးနံှတွေ စုိက်ပျ ိုး 

ရာမှာ         စောလျင်စွာပြီးစီးဖို့၊ 

လျာထားဧက      ပြည့်မီစေဖို့နဲ့ 

အခက်အခဲမရှိ      စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ 

လုပ်ငန်းများကို   ကြိုတင်ဆောင် 

ရွက်နေပါတယ်။     ဆောင်းသီးနှံ 

တွေ    အထွက်နှုန်းကောင်းစေဖိုန့ဲ့  

ပိုးမွှားအန္တရာယ်     ကျရောက် 

မဖျက်ဆီးစေဖို ့    စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနနဲ့       ဆက်စပ်ဌာနတွေက    

တောင်သူတွေနဲ့        ပူးပေါင်းပြး       

ဆောင်ရွက်သွားပါမယ်''      ဟု   

မြောင်းမြခရိုင်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန     ခရိင်ုဦးစီးမှူး  ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့် 

က ပြောပြသည်။ 

ဖူးစားပြောင်းကိ ု အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်အောင်    စုိက်ပျ ိုးနုိင်ပါက 

ဒေသတွင်း   စားသုံးမှုကို   ဖူလုံစေ 

မည့အ်ပြင်  ပိလုျှမံှုကိ ု ရောင်းချနိင်ု 

သဖြင့ ်  ဝင်ငွေရရိှကာ   လမူှုစီးပွား 

ဘဝများ   ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်  

ဖြစ်သောကြောင့ ် ဖူးစားပြောင်းကိ ု 

ပိုမိုစိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန်     ဒေသမရွေး    

ကြိုးပမ်း ဆောင်ရွက်သင့က်ြောင်း      

မြောင်းမြခရိင်ု     စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန   ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့် 

က ပြောပြ၍ သိရသည်။

                          ကျော်ကျော်လင်း

မင်းလှမြို့နယ် ရှမ်းကုန်းကျေးရွာ၌ 
ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း စစ်ဆေး

မင်းလှ  အောက်တိုဘာ ၂၆

 ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး  သာယာ 

ဝတခီရိင်ု   မင်းလှမြို့နယ်     ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက     ရှမ်းကုန်းကျေးရွာ 

၌      ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

လပ်ုငန်းစမီကိံန်း  (VDP) ပံပ့ိုးရန်ပု ံ

ငွေဖြင့်    ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းခင်း 

ခြင်းလုပ်ငန်း     ဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကို    ယနေ့နံနက် 

ပိင်ုးက တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  မင်းလှမြို့နယ်  ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးဝင်းမြင့ထွ်န်းနှင့် 

ဝန်ထမ်းများက     ရှမ်းကန်ုးကျေးရွာ 

၌     ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းခင်းခြင်း 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု   အခြေ 

အနေများကို   ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 

ကျေးရွာ  ဖွံ့ဖြိုးရေးကော်မတီများ 

နှင့တ်ွေ့ဆုကံာ     လိအုပ်သည်များ 

ကို မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက  ဖြည့်စွက် 

မှာကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 အဆိုပါ      ကျေးရွာတွင် 

တစ်ဖက်လျှင်    လမ်းအရှည်ပေ  

၉၀၀၊ အကျယ် ၂   ပေ၊  အမြင့်  ၆ 

လကမစရိှီ ကွန်ကရစ်ဘီးလမးခင်း 

ခြင်းလုပ်ငန်းကို    ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်‌ရေးလုပ်ငန်း    စီမံကိန်း 

(VDP) ပံပ့ိုးရန်ပုငံွေကျပ်   ၁၅ သန်း 

ဖြင့်     ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုး

တက်ရေးဦးစီးဌာန     ဝန်ထမ်းများ 

၏ နည်းပညာကူညီပံ့ပိုးမှု၊    အနီး 

ကပ်ကြီးကြပ်မှုဖြင့ ်          ကျေးရွာသ၊ူ 

ကျေးရွာသားများကိယ်ုတိင်ု   ယခ ု

နှစ်  ဩဂတ်ုလပထမပတ်မှ စတင် 

ဆောင်ရွက်ခ့ဲရာ ယခုအခါ လုပ်ငန်း 

များ ၇၀  ရာခိင်ုနှုန်းခန့်  ဆောင်ရွက် 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါကျေးရွာတွင် ကွန်ကရစ် 

ဘီးလမးခင်းခြင်းလပ်ုငန်း   ရာနှုန်း 

ပြည့်        ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပါက 

ကျေးရွာနေပြည်သမူျား   လမးပန်း 

ဆက်သွယ်ရေး   ပိမုိကုောင်းမွန်လာ 

ပြီး     ကျေးရွာမှထွက်ရှိလာသော 

ထတ်ုကန်ု၊ ထွက်ကန်ုများကိ ု  စျေး 

ကွက်သို့     အချနိ်နှင့်တစ်ပြေးညီ 

ပေးပို့နိုင်တော့မည်ဖြစ်ပြီး   ယခင် 

ကထက်     လနူေမှုအဆင့အ်တန်း 

ပိမုိမုြင့မ်ားတိုးတက်လာတောမ့ည် 

ဖြစ်ကြောင်း        မင်းလှမြို့နယ်  

ကျေးလကဒေသ ဖံ့ွဖြိုးတုိးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။    အေးမြတ်

မင်းကင်း အောက်တိုဘာ ၂၆

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ကလေး 

ခရိုင်        မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော  မြေပဲရာနှုန်းပြည့် 

နုတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ      ဖြစ်ကြောင်း 

မင်းကင်းမြို့နယ်  စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင်  ယခနှုစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌     မြေပဲ 

၈၁၅၁  ဧကထိ      စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊   အဆိပုါ      စိက်ုပျ ိုးထား 

သော        မြေပဲစိုက်ခင်းများကို 

ယခုနှစ်    ဩဂုတ်လပထမပတ်မှ 

စတင်နုတ်သိမ်းခဲ့ရာ   ယနေ့တွင် 

ရာနှုန်းပြည့်  နတ်ုသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ပြီး တစ်ဧကလျှင် ၃၆ ဒသမ  ၇၀ 

တင်း ထွက်ရိှခဲက့ြောင်း သရိသည်။

"ဒီနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

မင်းကင်းမြို့နယ်မှာ  မြေပ ဲ ၈၁၅၁ 

ဧက   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။  အဲဒီ 

စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့     မြေပဲခင်းတွေ 

လက်ရှိအချနိ်မှာတော့       ဧက 

အားလုံး  ရာနှုန်းပြည့်နတ်ုသမ်ိးပြီး

စီးပြီဖြစ်ပါတယ်။    ဆီထွက်သီးနှံ 

အနေနဲ့ကတော့     အောင်မြင်တဲ့ 

အနေအထားမှာရှိတယ်။      မြေပဲ 

စိုက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့    တစ်နှစ်ထက် 

တစ်နှစ်တိုးတက်လာပါတယ်"  ဟ ု 

မင်းကင်းမြို့နယ်  စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ဟေမာန် 

ကျော်ဝင်းက ပြောပြသည်။

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင်    မြေပဲ 

စိုက်ပျ ိုးရာ၌   တစ်ဧကကို   မျ ိုး 

တစ်တင်းခဲွစိက်ုပျ ိုးရပြီး  မျ ိုးစရတ်ိ၊ 

အလုပ်သမားခ၊မြေဩဇာ၊ ပိုးသတ် 

ဆေးဖိုးများအပါအဝင်   ငွေကျပ် 

နှစ်သိန်းကျော်      ကုန်ကျစရိတ်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

မြေပကဲိ ုအထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင် စုိက်ပျ ိုးနုိင်ပါက ဒေသတွင်း 

ဆစီားသုံးမှုကိ ု ဖလူုစံေမည့အ်ပြင် 

ပိုလျှမံှုကို        ရောင်းချနိုင်သဖြင့် 

ဝင်ငွေရရိှကာ  လမူှုစီးပွားဘဝများ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်  ဖြစ်သော 

ကြောင့ ်မြေပကဲိ ု ပိမိုစုိက်ုပျ ိုးနိင်ုရန် 

ဒေသမရွေး    ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက် 

သင့်ကြောင်း     မင်းကင်းမြို့နယ်  

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဒေါ်ဟေမာန် ကျော်ဝင်းက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။

                               (၂၀၆)

ညောင်ဦးမြို့နယ် မြင်းကပါကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး
ညောင်ဦး  အောက်တိုဘာ ၂၆

     မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး  

ညောင်ဦးခရိုင်   ညောင်ဦးမြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက မြင်းကပါကျေးရွာ 

၌ ဒတုယိအကြမ်ိမြောက်     မြစမ်ိး 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း    ရန်ပုံငွေ 

ထုတ်ချေးခြင်းကိ ု အောက်တိုဘာ 

၂၅ ရက်    နနံက်ပိင်ုးက      အဆိပုါ 

ကျေးရွာ၌      ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ   ညောင်ဦးမြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးညီညီဦးနှင့်    စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများက  မြင်းကပါကျေးရွာ 

ရှိ   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖဲွ့ဝင်များ၊ အသင်းသား၊ 

အသင်းသူများကို      တွေ့ဆုံ၍ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်း 

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

ရခြင်း၏       အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊ 

စမီကံန်ိးလကစဲွစာစောင်ပါ   စည်း 

မျဉ်း၊ စည်းကမးများ၊   ကျေးရွာသ၊ူ 

ကျေးရွာသားများ  လိုက်နာရမည့် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဥပဒေ၊        နည်းဥပဒေပါ 

အကြောင်းအရာများကို ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက၍  စမံီကိန်းတာဝန် 

ခံဝန်ထမ်းများက     ချေးငွေထုတ် 

ချေးရာတွင်  လိက်ုနာရမည့ ်  စည်း 

ကမးသတ်မှတ်ချက်များ၊ စမီကံန်ိး 

ကာလ     သတ်မှတ်ချက်များနှင့် 

ချေးငွေအတိုးနှုန်းထားများကိ ုရှင်း 

လင်းပြောကြားပြး မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးညီညီးဦးက        မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကိံန်း လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များထံ  ရန်ပုံငွေကျပ် ၃၂  ဒသမ ၇ 

သန်းကို လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထို့နောက်       မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမံီကန်ိး  လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များက မြင်းကပါကျေးရွာရိှ အခြား 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ    ၁၈၁    ဦး၊ 

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ု 

သူခြောက်ဦး  စုစုပေါင်း  အသင်း 

သား၊  အသင်းသူ   ၁၈၇  ဦးကုိ  

ဒုတိယအကြိမ်မြောက်     မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း     ရန်ပုံ 

ငွေကျပ်  ၃၂ ဒသမ  ၇ သန်း ထုတ် 

ချေးပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

            ရဲဝင်းနိုင်(ညောင်ဦး)

ယခင်နှစ်က ဖူးစားပြောင်းစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၂၇-၁၀-၂၀၂၅

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် ယာယသီမ္မတ နိင်ုငတံော်လုခံြုရံေးနှင့ ်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်    နေပြည်တော်   မြို့တော်ခန်းမအနီး ပြည်သူ့ရင်ပြင်နှင့ ်    ဖျော်ဖြေရေးရင်ပြင် 
တည်ဆောက်နေမှုကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် ယာယသီမ္မတ နိင်ုငတံော်လုခံြုရံေးနှင့ ်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်  ငလျင်ဘေးဒဏ်ကြောင့ ် ထခိိက်ုပျက်စီးမှုများဖြစ်ပေါ်ခ့ဲသည့ ်  လွှတ်တော် 
အဝင် အမှတ်(၁)တံတားနှင့် မုခ်ဦးဆောင်ပြုပြင်ပြီးစီးမှုအခြေအနေများကို လိုက်လံကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

ငလျင်ဒဏ်ကြောင့်  ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့် လွှတ်တော်အဝင် အမှတ်(၁) တံတားအား ခေတ်မီနည်းပညာများဖြင့် ပြုပြင်ဆောင်ရွက် 
နေမှုကို တွေ့ရစဉ်။

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်
ဖောက်လုပ်နေမှု       လုပ်ငန်းခွင်နေရာသို့ 
ရောက်ရှိကြရာ     ဆောက်လုပ်ရေးဝန်ကြီး 
ဌာန       ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးမျ ိုးသန့် ၊  
နေပြည်တော်ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ ဦးသန်းထွန်းဦး 
နှင့် တာဝန်ရိှသူများက လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေ 
မှုအခြေအနေများကိ ုရှင်းလင်းတင်ပြသည်။

ရှင်းလင်းတင်ပြမှုများအပေါ် နိင်ုငတံော် 
ယာယီသမ္မတ      နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် 
အေးချမ်းသာယာရေး  ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌက 
ပြည်သူ့ရင်ပြင်နှင့်    ဖျော်ဖြေရေးရင်ပြင် 
အတွင်း မြနမာ့ရုိးရာပဲွတော်များ၊အခမ်းအနား 
များ   ကျင်းပနိုင်ရေးဆောင်ရွက်သွားရန်လို 
ကြောင်း၊  မြန်မာ့သမိုင်းဝင်     အထင်ကရ 
ပုဂ္ဂိုလ်ကြီးများ၏ ရုပ်တုများ၊ နိုင်ငံတော်နှင့် 
သက်ဆိင်ုသည့ ်အထမ်ိးအမှတ်ရပ်ုတုများကိ ု
လည်း     ထည့်သွင်းတည်ဆောက်နိုင်ရေး 
ဒဇီိင်ုးရေးဆဲွ ဆောင် ရွက်သွားရန်လိကုြောင်း၊ 
တည်ဆောက်ရေးလုပ်ငန်းများကို  အဆင့် 
အလိက်ုစနစ်တကျဖြင့် ဆောင်ရွက်သွားရန် 
လိပုြီး ရေရှည်တည်တံစ့ေရေး၊    သဘာဝဘေး 
ဒဏ်မှ  ခံနိုင်ရည်ရှိစေရေးနှင့် ခိုင်ခိုင်မာမာ 
ဖြစ်စေရေး ဆောင်ရွက်သွားရန်လိုကြောင်း၊ 
တည်ဆောက်မှု  အရည်အသွေးပိုင်းဆိုင်ရာ 
စစ်ဆေးရန် တာဝန်ရိှသမူျားအနေဖြင့လ်ည်း 
အဆင့လ်ိက်ု စနစ်တကျဖြစ်စေရေး စစ်ဆေး
ဆောင်ရွက်သွားရန်လိုကြောင်းနှင့်  အခြား 
လိအုပ်သည်များကိ ုလမ်းညွှန်မှာကြားသည်။ 

ထို့နောက်    နိုင်ငံတော်ယာယီသမ္မတ 

နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေး 

ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌသည်   ပြည်သူ့ရင်ပြင်နှင့် 

ဖျော်ဖြေရေးရင်ပြင်      တည်ဆောက်ရေး 

လပ်ုငန်းခွင်အတွင်း လပ်ုငန်းဆောင်ရွက်နေ

မှုအခြေအနေများအား  လှည့်လည်ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးခဲပ့ြီး တာဝန်ရိှသမူျား၏ တင်ပြချက် 

များအပေါ်     လိုအပ်သည်များ  လမ်းညွှန် 

မှာကြားသည်။

နေပြည်တော်မြို့အဝင်မုခ်ဦး

တည်ဆောက်ရန်လျာထားနေရာ

ယင်းနောက်  နိုင်ငံတော်ယာယီသမ္မတ 

နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေး 

ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌသည် အဖဲွ့ဝင်များလိက်ုပါ၍ 

ရာဇသင်္ဂဟလမ်းပေါ်၌   နေပြည်တော်မြို့ 

အဝင်     မုခ်ဦးတည်ဆောက်ရန်လျာထား 

နေရာသို့ရောက်ရှိကြပြီး     မြို့အဝင်မုခ်ဦး 

တည်ဆောက်နိုင်မည့်  အခြေအနေများနှင့် 

ပတ်သက်၍ တာဝန်ရှိသူများ၏ တင်ပြချက် 

များအပေါ်     လိုအပ်သည်များ  လမ်းညွှန် 

မှာကြားသည်။

ဆက်လက်ပြီး နိင်ုငတံော်ယာယသီမ္မတ 

နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေး 

ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌသည် ရာဇသင်္ဂဟလမ်းမကြီး 

မှ   နေပြည်တော်လေဆိပ်လမ်း၊ ရန်ကုန်-

မန္တလေးလမ်းဟောင်းနှင့်     နေပြည်တော် 

အတွင်း မော်တော်ယာဉ်များဖြင့ ်လှည့လ်ည် 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးခဲ့ပြီး     လမ်းဘေးဝဲယာ 

တစ်လျှောက်   သန့်ရှင်းသာယာလှပမှုရှိစေ 

ရေး    စဉ်ဆက်မပြတ်ဆောင်ရွက်သွားရန် 

လိုအပ်သည်များ လမ်းညွှန်မှာကြားသည်။

ဗိုလ်ရှုခံစင်မြင့်

ထို့နောက်   နိုင်ငံတော်ယာယီသမ္မတ 

နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေး 

ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌနှင့်အဖဲွ့ဝင်များသည် ဗုိလ်ရှုခံ 
စင်မြင့န်ေရာသိုရ့ောက်ရိှကြပြီး  ငလျင်ဘေး 
ဒဏ်ကြောင့် ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့မှုအားပြုပြင်
ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေများကိ ုကြည့ရ်ှု 
စစ်ဆေးပြီး တာဝန်ရိှသူများ၏တင်ပြချက်များ 
အပေါ် နိုင်ငံတော်ယာယီသမ္မတ နိုင်ငံတော် 
လံုခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင် 
ဥက္ကဋ္ဌက   ဗိလ်ုရှုခစံင်မြင့နှ်င့ ်စင်မြင့မ်ျက်နှာ 
စာနေရာတိုအ့ား အဆင့မ်ြင့တ်င်ဆောင်ရွက် 
သွားနိင်ုရေး ဆနးစစ်ဆောင်ရွက်သွားရန်နှင့် 
အခြားလိုအပ်သည်များကို       လမ်းညွှန် 
မှာကြားသည်။

လွှတ်တော်ဝင်းအတွင်းရှိ 
အဆောက်အအုံများ 

ပြန်လည်ပြုပြင်တည်ဆောက်ပြီးစီးမှု
ထို့နောက်   နိုင်ငံတော်ယာယီသမ္မတ 

နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေး 
ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌနှင့အ်ဖဲွ့ဝင်များသည် ငလျင် 
ဘေးဒဏ်ကြောင့်     ထိခိုက်ပျက်စီးမှုများ      
ဖြစ်ပေါ်ခဲ့သည့်   လွှတ်တော်ဝင်းအတွင်းရှိ 
အဆောက်အအုံများအား   ပြန်လည်ပြုပြင် 
တည်ဆောက်ပြီးစီးမှု    အခြေအနေများကို 
သွားရောက်ကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။

ဦးစွာ        နိုင်ငံတော်ယာယီသမ္မတ 
နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေး 
ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌသည်     လွှတ်တော်အဝင် 
အမှတ်(၁)တံတားနေရာသို ့ ရောက်ရှိကြရာ 
ဆောက်လုပ်ရေးဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စု 
ဝန်ကြီးနှင့်  တာဝန်ရှိသူများက  ငလျင်ဘေး 
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ဒဏ်ကြောင့်   တံတားထိခိုက်ပျက်စီးမှုနှင့် 

ရွှေ့လျားမှုများဖြစ်ပေါ်ခဲခ့ြင်းအား ပြနလ်ည် 

ပြုပြင်ရာ၌   တံတားတစ်စင်းတွင် ခန်းဖွင့် 

ငါးခပုါဝင်ပြီး ခန်းဖွင့ ်တစ်ခလုျှင် အလေးချန်ိ 

တန ၁၅၀၀ ခန့် ရိှသဖြင့ ်တတံားတစ်စင်းလုံး 

စုစုပေါင်းအလေးချနိ် တန် ၇၅၀၀ ခန့်အား    

3 D Synchronise jack    အသုံးပြုသည့် 

ခေတ်မီနည်းပညာဖြင့်    ပင့်တင်၍ပြုပြင်ခဲ့ 

သည့်အခြေအနေများနှင့် လုပ်ငန်းဆောင် 

ရွက်ပြီးစီးမှုအခြေအနေများကို    ရှင်းလင်း 

တင်ပြကြသည်။

ရှင်းလင်းတင်ပြမှုများအပေါ် နိင်ုငတံော် 

ယာယီသမ္မတ    နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်     

အေးချမ်းသာယာရေး   ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌက 

လိုအပ်သည်များ      လမ်းညွှန်မှာကြားပြီး 

လွှတ်တော်အဝင်    အမှတ်(၁)တံတားနှင့် 

မုခ်ဦးဆောင်ပြုပြင်ပြီးစီးမှု၊  ပြည်ထောင်စု 

လွှတ်တော်    အဆောက်အအုံပြုပြင်ပြီးစီးမှု 

အခြေအနေများကိ ုလိက်ုလကံြည့ရ်ှုစစ်ဆေး 

ကာ တာဝန်ရှိသူများ၏   တင်ပြချက်များ 

အပေါ်        လိုအပ်သည်များ လမ်းညွှန် 

မှာကြားသည်။

ယင်းနောက် နိုင်ငံတော်ယာယီသမ္မတ 

နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေး 

ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌအား ဆောက်လုပ်ရေးဝန်ကြီး 

ဌာန   ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးက ပြည်ထောင်စ ု

လွှတ်တော် အဆောက်အအုခံန်းမအတွင်း၌ 
ငလျင်ဒဏ်ကြောင့်    ထိခိုက်ပျက်စီးမှုများ    
ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ရသည့်   လွှတ်တော်ဝင်းအတွင်းရှိ 
ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော်၊ ပြည်သူ့လွှတ်တော်၊ 
အမျ ိုးသားလွှတ်တော်   အဆောက်အအုံတို့ 
အပါအဝင်      အခြားအထောက်အကူပြု 
အဆောက်အအုံများ၊     လမ်းတံတားများ၊ 
ခြစံည်းရိုးနှင့ ်မြေထန်းနရံမံျားထိခိက်ုပျက်စီး 
ခဲ့မှုအခြေအနေများ၊      ဦးစားပေးအဆင့်  

သတ်မှတ်ချက်များအလိုက် ပြုပြင်ဆောင် 
ရွက်လျက်ရှိမှုအခြေအနေများနှင့် လုပ်ငန်း 
ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု      အခြေအနေများကို 
ရှင်းလင်းတင်ပြသည်။

ရှင်းလင်းတင်ပြမှုများအပေါ် နိင်ုငတံော် 
ယာယီသမ္မတ    နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်     
အေးချမ်းသာယာရေး   ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌက 
ပြုပြင်မှုများဆောင်ရွက်ရာတွင်    အဆင့် 
အလိက်ု စနစ်တကျဖြင့ ်ဆောင်ရွက်သွားရန် 

လုိပြီး ရေရှည်တည်တ့ံစေရေးနှင့် ခုိင်ခုိင်မာမာ 
ဖြစ်စေရေး ဆောင်ရွက်သွားရန်လိုကြောင်း၊ 
အမြင်အားဖြင့်     ကောင်းမွန်ရုံမဟုတ်ဘဲ      
ခိင်ုခိင်ုခံခ့ံဖ့ြစ်စေရေး ပြုပြင်ဆောင်ရွက်သွား
ရန်လိုကြောင်း၊  ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့မှုများနှင့် 
ပြနလည်ပြုပြင်တည်ဆောက်မှု အခြေအနေ 
များ၊ ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှုအခြေအနေများကို
လည်း စနစ်တကျဖြင့ ်မှတ်တမ်းထားရိှသွား
ရန်လိကုြောင်းနှင့ ်အခြားလိအုပ်သည်များကိ ု

လမ်းညွှန်မှာကြားသည်။
ယင်းနောက်  နိုင်ငံတော်ယာယီသမ္မတ 

နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေး 
ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌနှင့်       အဖွဲ့ဝင်များသည် 
လွှတ်တော်ဝင်းအတွင်း အဆောက်အအုမံျား 
နှင့်  လမး်တံတားများ    ပြန်လည်ပြုပြင်     
ဆောင်ရွက်နေမှု        အခြေအနေများကို  
လှည့်လည်ကြည့်ရှု      စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 
သတင်းရရှိသည်။                          (၅၀၁)

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် ယာယီသမ္မတ နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်အား ဆောက်လုပ်ရေးဝန်ကြီးဌာန   ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးမျ ိုးသန့်က 
ငလျင်ဘေးဒဏ်ကြောင့် ထိခိုက်ပျက်စီးမှုများဖြစ်ပေါ်ခဲ့သည့်   လွှတ်တော်ဝင်းအတွင်းရှိ ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော်၊ ပြည်သူ့လွှတ်တော်၊ အမျ ိုးသားလွှတ်တော်အဆောက်အအုံများ  ဦးစားပေးအဆင့်သတ်မှတ်ချက်များအလိုက် 
ပြုပြင်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိမှုအခြေအနေများနှင့် လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှုအခြေအနေများကို ရှင်းလင်းတင်ပြစဉ်။

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် ယာယီသမ္မတ နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်  ငလျင်ဘေးဒဏ်ကြောင့် 
ထိခိုက်ပျက်စီးမှုများ ဖြစ်ပေါ်ခဲ့သည့်   ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော်အဆောက်အအုံအတွင်း  ပြန်လည်ပြုပြင်တည်ဆောက်ပြီးစီးမှုအခြေအနေများကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

ပြည်ထောင်စလုွှတ်တော်အစည်းအဝေးခန်းမ မျက်နှာကြက်ပျက်စီးခဲမ့ှု 
နှင့် ပြုပြင်ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ပြည်သူ့လွှတ်တော်  ဧည့်သည်တော်စင်မြင့်အောက်   ပျက်စီးခဲ့မှုနှင့် 
ပြုပြင်ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

အမျ ိုးသားလွှတ်တော် Bell Shape ပျက်စီးခဲ့မှုနှင့် ပြုပြင်ဆောင်ရွက် 
ပြီးစီးမှု မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။
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၁။	 ‌ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန(https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန(https://www.mlis.gov.mm)

၃။	 ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန(https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal(https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal(https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို 

ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌

Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း

နိုင်ငံရေးပါတီများမှတ်ပုံတင်ခြင်း နည်းဥပဒေများကို 
တတိယအကြိမ်ပြင်ဆင်သည့် နည်းဥပဒေများ ထုတ်ပြန်

  ပြည်သူလ့ွှတ်တော်ရွေးကောက်ပွဲ နည်းဥပဒေများကို 
ပြင်ဆင်သည့် နည်းဥပဒေများ ထုတ်ပြန်

 အမျ ို းသားလွှတ်တော်ရွေးကောက်ပွဲ နည်းဥပဒေများကို 
ဒုတိယအကြိမ်ပြင်ဆင်သည့် နည်းဥပဒေများ ထုတ်ပြန်

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်

ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်

အမိန့်ကြော်ငြာစာအမှတ်    ၈၃ /၂၀၂၅

၁၃၈၇ ခုနှစ်၊ တန်ဆောင်မုန်းလဆန်း ၆ ရက် 

 (၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ အောက်တိုဘာလ ၂၆ ရက်)

ပြည်ထောင်စရုွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်သည်   နိုင်ငရံေးပါတမီျား 

မှတ်ပုတံင်ခြင်းဥပဒေ    ပဒ်ုမ ၂၆ အရ အပ်နှင်းထားသောလပ်ုပိင်ုခွင့က်ိ ု

ကျင့်သုံး၍ အောက်ပါနည်းဥပဒေများကို ထုတ်ပြန်လိုက်သည်။ 

၁။	 ဤနည်းဥပဒေများကို         နိုင်ငံရေးပါတီများမှတ်ပုံတင်ခြင်း 

နည်းဥပဒေများကိ ုတတယိအကြိမ်ပြင်ဆင်သည့ ်နည်းဥပဒေများ ဟ ု

ခေါ်တွင်စေရမည်။

၂။	 နိင်ုငရံေးပါတမီျားမှတ်ပုတံင်ခြင်းနည်းဥပဒေများ နည်းဥပဒေ ၂၁ 

ပါ “ငွေကျပ်သိန်း ၁၅၀”  ဆိုသည့်စကားရပ်ကို “ငွေကျပ်သိန်း ၃၀၀” 

ဆိုသည့်စကားရပ်ဖြင့်လည်းကောင်း၊ “ငွေကျပ်သိန်း ၃၀၀” ဆိုသည့် 

စကားရပ်ကိ ု“ငွေကျပ်သန်ိး ၅၀၀” ဆိသုည့ ်စကားရပ်ဖြင့လ်ည်းကောင်း  

အသီးသီးအစားထိုးရမည်။

 	  (ပုံ) သန်းစိုး

	 ဥက္ကဋ္ဌ

	 ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်

တိုင်းဒေသကြီးလွှတ်တော် သို့မဟုတ် ပြည်နယ်လွှတ်တော် ရွေးကောက်ပွဲနည်းဥပဒေများကို ဒုတိယအကြိမ်ပြင်ဆင်သည့်နည်းဥပဒေများ ထုတ်ပြန်
ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်

ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်

အမိန့်ကြော်ငြာစာအမှတ်  ၈၆ /၂၀၂၅

၁၃၈၇ ခုနှစ်၊ တန်ဆောင်မုန်းလဆန်း  ၆  ရက် 

 (၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ အောက်တိုဘာလ ၂၆ ရက်)

	 ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်သည်      တိုင်းဒေသကြီး 

လွှတ်တော် သို့မဟုတ် ပြည်နယ်လွှတ်တော်ရွေးကောက်ပွဲဥပဒေပုဒ်မ 

၉၀ အရ အပ်နှင်းထားသောလုပ်ပိုင်ခွင့်ကိုကျင့်သုံး၍     အ     ောက်ပါ 

နည်းဥပဒေများကို ထုတ်ပြန်လိုက်သည်။ 

၁။	 ဤနည်းဥပဒေများကို  တိုင်းဒေသကြီးလွှတ်တော် သို့မဟုတ် 

ပြည်နယ်လွှတ်တော် ရ ေွးကောက်ပဲွနည်းဥပဒေများကိ ုဒတုယိအကြမ်ိ 

ပြင်ဆင်သည့်နည်းဥပဒေများ ဟု ခေါ်တွင်စေရမည်။

၂။	 တိုင်းဒေသကြီးလွှတ်တော်    သို့မဟုတ်       ပြည်နယ်လွှတ်တော် 

ရွေးကောက်ပွဲနည်းဥပဒေများ      နည်းဥပဒေ ၉၇ နည်းဥပဒေခွဲ(က) 

နည်းဥပဒေခဲွငယ်(၃) နည်းဥပဒေခဲွငယ်စတ်ိ(ငင)တွင် ခြွင်းချက်အဖြစ် 

အောက်ပါအတိုင်းဖြည့်စွက်ရမည် -

“ခြွင်းချက။်	 ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရတိုင်း  သို့မဟုတ်  ကိုယ်ပိုင် 

အပ်ုချုပ်ခွင့ရ်ဒေသ ပါဝင်သော မဆဲန္ဒနယ်အတွင်းရိှ 

မြို့နယ်များအတွက်ဖြစ်လျှင်          ရွေးကောက် 

တင်မြှောက်ခံရသည့်         သက်ဆိုင်ရာ  ဒေသခံ 

တိုင်းရင်းသား လူမျ ိုးလွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ် 

အား         သက်ဆိုင်ရာမြို့နယ်၏  ကိုယ်စားပြု 

လွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ်အဖြစ်         ဦးစားပေး 

သတ်မှတ်ပေးရမည်။”

၃။	 တိုင်းဒေသကြီးလွှတ်တော်     သို့မဟုတ်     ပြည်နယ်လွှတ်တော် 

ရ ေွးကောက်ပွဲနည်းဥပဒေများ နည်းဥပဒေ ၉၉ နည်းဥပဒေခွဲ(က) ပါ 

“သိန်းတစ်ရာ့ငါးဆယ်” ဆိုသည့်စကားရပ်ကို “သိန်းသုံးရာ” ဆိုသည့် 

စကားရပ်ဖြင့လ်ည်းကောင်း၊ နည်းဥပဒေခဲွ(ခ)ပါ “သန်ိးသုံးရာ” ဆိသုည့် 

စကားရပ်ကို  “သိန်းငါးရာ” ဆိုသည့်      စကားရပ်ဖြင့်လည်းကောင်း  

အသီးသီးအစားထိုးရမည်။  

   	 	  (ပုံ) သန်းစိုး

		  ဥက္ကဋ္ဌ

		  ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်

ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်

အမိန့်ကြော်ငြာစာအမှတ်     ၈၄ /၂၀၂၅

၁၃၈၇ ခုနှစ်၊ တန်ဆောင်မုန်းလဆန်း  ၆  ရက် 

 (၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ အောက်တိုဘာလ  ၂၆  ရက်)

ပြည်ထောင်စရုွေးကောက်ပဲွကော်မရှင်သည် ပြည်သူ့လွှတ်တော် 

ရွေးကောက်ပဲွဥပဒေ    ပဒ်ုမ ၉၀ အရ အပ်နှင်းထားသောလပ်ုပိင်ုခွင့က်ိ ု

ကျင့်သုံး၍ အောက်ပါနည်းဥပဒေများကို ထုတ်ပြန်လိုက်သည်။ 

၁။	 ဤနည်းဥပဒေများကို             ပြည်သူ့လွှတ်တော်ရွေးကောက်ပွဲ 

နည်းဥပဒေများကို ပြင်ဆင်သည့် နည်းဥပဒေများ ဟု ခေါ်တွင်စေရ 

မည်။

၂။	 ပြည်သူ့လွှတ်တော်ရွေးကောက်ပွဲနည်းဥပဒေများ    နည်းဥပဒေ 

၉၉ ပါ “သိန်းတစ်ရာ့ ငါးဆယ်” ဆိုသည့်စကားရပ်ကို “သိန်းသုံးရာ” 

ဆိုသည့်စကားရပ်ဖြင့် အစားထိုးရမည်။  

   	 (ပုံ) သန်းစိုး

	 ဥက္ကဋ္ဌ

	 ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်

ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်

အမိန့်ကြော်ငြာစာအမှတ်  ၈၅ /၂၀၂၅

၁၃၈၇ ခုနှစ်၊ တန်ဆောင်မုန်းလဆန်း   ၆  ရက် 

 (၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ အောက်တိုဘာလ ၂၆  ရက်)

ပြည်ထောင်စုရ ေွးကောက်ပွဲကော်မရှင်သည်  အ မျ ိုးသားလွှတ်

တော်ရွေးကောက်ပွဲဥပဒေ          ပုဒ်မ ၉၀ အရ အပ်နှင်းထားသော 

လုပ်ပိုင်ခွင့်ကိုကျင့်သုံး၍  အောက်ပါနည်းဥပဒေများကို     ထုတ်ပြန် 

လိုက်သည်။ 

၁။	 ဤနည်းဥပဒေများကို      အမျ ိုးသားလွှတ်တော်ရွေးကောက်ပွဲ 

နည်းဥပဒေများကို ဒုတိယအကြိမ်ပြင်ဆင်သည့်နည်းဥပဒေများ ဟု 

ခေါ်တွင်စေရမည်။

၂။	အမျ ိုးသားလွှတ်တော်ရွေးကောက်ပွဲနည်းဥပဒေများ နည်းဥပဒေ 

၉၉ ပါ “သိန်းတစ်ရာ့ ငါးဆယ်” ဆိုသည့်စကားရပ်ကို “သိန်းသုံးရာ” 

ဆိုသည့်စကားရပ်ဖြင့် အစားထိုးရမည်။      	  	 	 	

	 	 	  (ပုံ) သန်းစိုး

		 ဥက္ကဋ္ဌ

		 ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်

ပွဲကောက်ရေတံခွန်အပန်းဖြေစခန်း( BE.FALLS) သို့ လာရောက်လည်ပတ်သည့် 
ဧည့်သည်ဝင်ရောက်မှု ၂ ဒသမ ၅ သန်းပြည့်အမှတ်တရ ဂုဏ်ပြုလက်ဆောင်ပေးအပ်

ပြင်ဦးလွင် အောက်တိုဘာ ၂၆

ပြင်ဦးလွင်- လားး  ကားလမ်းမကြီး 

အနီးရိှ ပဲွကောက်ရေတခွံန်အပန်းဖြေစခန်း 

(BE.FALLS) အား   နိုင်ငံတကာအဆင့်မီ 

အပန်းဖြေစခန်းတစ်ခုအဖြစ် အဆင့်မြှင့် 

တင်ခြင်းလုပ်ငန်းများကို       ဆောင်ရွက် 

ခဲ့ကာ ၂၀၂၁ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာလက စတင် 

ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပြီး      အ     နယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ 

လာရောက် လေလ့ာအပန်းဖြေသမူျားဖြင့် 

စည်ကားများပြားလျက်ရိှရာ        အောက်တိ ု

ဘာ ၂၅ ရက်တွင်  လာရောက်လည်ပတ် 

သည့်  ဧည့်သည် ၂ ဒသမ ၅ သန်းပြည့်မြောက်  

ခဲ့ပြီးဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အဆပါ ၂ ဒသမ ၅ သန်းပြည့် လာရောက် 

သည့် ဧည့်သည်မှာ ဧရာဝတီတိုင်းဒေသ 

ကြီး   ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ ဒ ေါ်သင်းပပ 

ထွန်းဖြစ်ပြီး    ဧည့်သည်အား ပွဲကောက် 

ရေတံခွန်အပန်းဖြေစခန်း (BE.FALLS)မှ 

တာဝန်ရိှသမူျားက ဧည့သ်ည် ဝင်ရောက်မှု 

၂ ဒသမ ၅ သန်း ပြည့်အမှတ်တရအဖြစ် 

လက်ဆောင်ပန်းစည်း၊ ဂုဏ်ပြု Trophy ၊ 

အပန်းဖြေစခန်းသို့      တစ်နှစ်စာ အခမဲ့ 

ဝင်ရောက်ခွင့ ်(Gold Card)နှင့ ်အမှတ်တရ 

ဂဏ်ုပြုလက်ဆောင်ပစ္စည်းများ ပေးအပ်ခဲ ့

ပြီး ၂ ဒသမ ၅ သန်း ပြည့ ်ဧည့သ်ည်နှင့အ်တ ူ

ပါရှိလာသူများကို   အ  ပန်းဖြေစခန်းနှင့် 

မှန်တံတားဝင်ခွင့်၊           Sky Cable Car 

စီးနင်းမှုနှင့်    ဘာဂီစီးနင်းလည်ပတ်ခြင်း 

များကို       အခမဲ့စီစဉ်ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။  (သတင်းစဉ်)

အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက် ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်
၁။	 ပြည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသဃံာများ၊  ဆရာ၊  ဆရာမများအပါအဝင် နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများနှင့ ်ပြည်သကူိသုတ်ဖြတ်၊ 

လုယက်ခြင်းကို CRPH၊ NUG၊ PDF အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	 ခြိမ်းခြောက်၊ လူသတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များ လုပ်ဆောင်နေသည့် CRPH၊ NUG၊ PDFအကြမ်းဖက်သမားများကို   

အားပေးမှု၊ ထောက်ခမံှု၊  ကညူထီောက်ပ့ံမှုမပြုခြင်းသည်  ပြည်သလူထူ၏ုအသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ု ကာကွယ်ပေးခြင်း 

ဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို၏့ လက်နက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမားတို၏့သတင်းကိ ု လျှ ို ့ဝှက်ပေးပိုခ့ြင်းသည်  

အပြစ်မဲ့ပြည်သူများ၏  အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။



သီပေါမြို့ 

ပြည်သူ့ဆေးရုံကြီး၌    

ဒေသခံ

တိုင်းရင်းသား 

ပြည်သူများကို 

လိုအပ်သည့် 

ကျန်းမာရေး

စောင့်ရှောက်မှု

လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်

ပေးစဉ်။ သပီေါမြို့သို ့ထပ်မဝံင်ရောက်လာသော ဒေသခမံျားကိ ုလုခံြုရံေးတပ်ဖဲွ့ဝင်များနှင့် 

ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားက ကြိုဆိနုေရာချထားပေးခြင်းများ ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

၂၇-၁၀-၂၀၂၅								             									               စာမျက်နှာ ၁၉

မန္တလေး အောက်တိုဘာ ၂၆

နိုဝင်ဘာ ၇ ရက်တွင် ကျရောက်မည့် 

ပြည်ထဲရေးဝန်ကြီးဌာန     အထွေထွေ 

အုပ်ချုပ်ရေးဦးစီးဌာန၏  ၃၇ နှစ်မြောက် 

နှစ်ပတ်လည်နေ့အထိမ်းအမှတ်    ကြိုဆို  

ဂုဏ်ပြုသောအားဖြင့်    တိုင်းဒေသကြီး၊ 

ခရုိင်၊ မြို့နယ်များမှ အထွေထွေအုပ်ချုပ်ရေး 

ဦးစီးဌာန အရာထမ်း၊ အမှုထမ်းများ စုပေါင်း 

သွေးလှူဒါန်းပွဲအခမ်းအနားကို    ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းက   ချမ်းအေးသာစံမြို့နယ်ရှိ 

မန္တလေးပြည်သူ့ဆေးရုံကြီး   မန်းတောင် 

ရိပ် ကိုးထပ်ဆောင်တွင် ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို့      မန္တလေးတိုင်း 

ဒေသကြီး     ဝန်ကြီးချုပ်    ဦးမျ ိုးအောင်နှင့်  

တိုင်းဒေသကြီး    အမျ ိုးသမီးရေးရာအဖွဲ့၊ 

မခိင်နှင့က်လေး  စောင့ရ်ှောက်မှုကြီးကြပ 

ရေးအဖဲွ့တို၏့    နာယက   တိင်ုးဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်၏ ဇနီး ဒေါ်မမ၊ တိင်ုးဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးများ၊    တိုင်းဒေသကြီး၊      ခရိုင်၊   

မြို့နယ်အထွေထွေအုပ်ချုပ်ရေးဦးစီးဌာန 

များမှ    အရာထမ်း၊   အမှုထမ်းများ၊  

အမျ ိုးသမီးရေးရာအဖွဲ့၊       မိခင်နှင့် 

ကလေးစောင့်ရှောက်မှုကြီးကြပ်ရေးအဖွဲ့ 

နှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား ဖတ်ိကြားထားသမူျား 

တက်ရောက်ကြသည်။

အခမ်းအနား၌ မန္တလေးတိုင်းဒေသ   

ကြီးဝန်ကြီးချုပ်နှင့်အဖွဲ့၊  တိုင်းဒေသကြီး

အထွေထွေအပ်ုချုပ်ရေးဦးစီးဌာန အပ်ုချုပ် 

ရေးမှူးနှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားသည်  ကျန်းမာ 

ရေးဝန်ထမ်းများက    သွေးလှူရှင်များကုိ 

ကျန်းမာရေးစစ်ဆေးပေးနေမှုနှင့်   သွေး 

လှူဒါန်းနေကြသည့်       ဝန်ထမ်းများကို 

နှုတ်ဆက်အားပေး၍          အာဟာရ 

ဖြည့်စွက်စာများပေးအပ်ပြီး    တိင်ုးဒေသ 

ကြီး     အထွေထွေအုပ်ချုပ်ရေးဦးစီးဌာန 

အုပ်ချုပ်ရေးမှူးနှင့်   တာဝန်ရှိသူများက 

မန္တလေးပြည်သူ့ဆေးရံုအုပ်ကြီး ဒေါက်တာ 

ဆန်းလွင်ဦးထံသို့     လှူဒါန်းထားသော 

သွေးအတ်ိ ၇၅ အတ်ိကိပုေးအပ်ရာ  ဆေးရု ံ

အုပ်ကြီးကလက်ခံ၍          ကျေးဇူးတင် 

ဂုဏ်ပြုမှတ်တမ်းလွှာပေးအပ်ခဲ့ကြောင်း    

သတင်းရရှသိည်။                   မျ ိုးကျော်

v သီပေါမြို့မှ

ဆောင်ရွက်ပေးကြသည်။

ထ့ုိအတူ သီပေါမြို့ ပြည်သူ့ဆေးရံုကြီး၌    

ဒေသခံတုိင်းရင်းသားပြည်သူများကုိ လုိအပ် 

သည့် ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်း 

များ ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှရာ ယနေ့တွင် 

ပြင်ပလနူာ ၃၃ ဦးနှင့ ် ဆေးရုတံက်ရောက်  

ကသုရန် လိအုပ်သောလနူာ လေးဦးတိုက့ိ ု  

လိအုပ်သည့ ် ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှု 

လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

အလားတ ူလုခံြုံရေးတပ်ဖဲွ့ဝင်များက 

တည်ငြိမ်အေးချမ်းသာယာရေး၊  ရေရှည် 

q အားကောင်းသောမုန်တိုင်းငယ်မှ
အဆိပုါ   အားကောင်းသောမန်ုတိင်ုးငယ်သည် အနောက်-

အနောက်မြောက်ဘက်သို ့  ဆက်လက်ရွေ့လျားနိင်ုပြီး နောက် 

၂၄  နာရအီတွင်း ဘင်္ဂလားပင်လယ် အော်အနောက်တောင်ပိင်ုးနှင့်   

ယင်းနှင့ဆ်က်စပ်လျက်ရိှသော     အနောက်အလယ်ပိင်ုးတိုတွ့င်  

ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်း(Cyclonic Storm)        အဖြစ်သို့လည်း 

ကောင်း၊ အောက်တိုဘာ ၂၈ ရက်၌ အားကောင်းသော ဆိုင် 

ကလုန်းမုန်တိုင်း(Severe Cyclonic Storm) အဖြစ်သို့လည်း 

ကောင်းရောက်ရိှနိင်ုကာ  ယင်းနေ့ညပိင်ုးတွင် အင်ဒရာပရာဒေရ့ှ် 

ကမ်းခြေကို ဖြတ်ကျော်နိုင်သည်ဟုခန့်မှန်းရသည်။ 

အဆိုပါ   အားကောင်းသောမုန်တိုင်းငယ်၏အရှိန်ကြောင့်      

ယနေ့ညနေမှ အောက်တိုဘာ ၂၈ ရက်အတွင်း ရန်ကုန်တိုင်း 

ဒေသကြီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး၊ တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီး၊ 

ချင်းပြည်နယ်၊ မွန်ပြည်နယ်နှင့် ရခိုင်ပြည်နယ်တို့တွင် နေရာ 

ကျကဲျမှဲ နေရာစပ်ိစပ်ိနှင့ ်နေပြည်တော်၊ မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ 

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး၊ မကွေးတုိင်းဒေသကြီး၊ စစ်ကုိင်းတိုင်းဒေသ 

ကြီး၊ ကချင်ပြည်နယ်၊ ကယားပြည်နယ်၊  ကရင်ပြည်နယ်နှင့် 

ရှမ်းပြည်နယ်တိုတွ့င်  နေရာကွက်ကျားမှ နေရာကျကဲျ ဲ မိုးထစ် 

ချုန်းရွာနိုင်သည်။ မြန်မာ့ကမ်းရိုးတန်းတစ်လျှောက်နှင့် ကမ်း 

လွန်ပင်လယ်ပြင်တို့တွင် တစ်ခါတစ်ရံ မိုးသက်လေပြင်းများ 

ကျရောက်ပြီး လှိုင်းအသင့်အတင့်မှ လှိုင်းကြီးနုိင်သည်။ မုိးသက်  

လေပြင်းကျစဉ် ရေပြင်၊ မြေပြင်လေသည် တစ်နာရီလျှင် ၂၅ 

မိင်ုမှ မိင်ု ၃၀ ထ ိတိက်ုခတ်နိင်ုသည်။    လှိုင်းအမြင့်မှာ    မြန်မာ ့

ကမ်းရိုးတန်းတစ်လျှောက်နှင့်  ကမ်းလွန်ပင်လယ်ပြင်တို့တွင် 

ခုနစ်ပေမှ ကိုးပေခန့်ရှိနိုင်သည်။ 

သ့ုိဖြစ်ပါ၍ အားကောင်းသောမုန်တုိင်းငယ်၏အရိှန်ကြောင့် 

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းခြင်းနှင့အ်တ ူလေပြင်းတိက်ုခတ်ခြင်း၊ 

ရုတ်တရက်ရေကြီးခြင်းနှင့်  မြေပြိုခြင်း စသည့်သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်များဖြစ်ပေါ်နုိင်သဖြင့် ကုန်းမြင့်ဒေသအနီးတွင် နေထုိင် 

ကြသမူျားအနေဖြင့် မြေပြိုမှုအန္တရာယ်နှင့ ်မြစ်ငယ်၊ ချောင်းငယ် 

များအနီးတွင်   နေထိင်ုကြသမူျားအနေဖြင့် ရေကြီး၊ ရေလျှမံှုများ 

ကို ကြိုတင်သတိပြုနိုင်ရန်နှင့် ပြည်တွင်းလေကြောင်းပျသံန်း 

ရေး၊ မြန်မာ့ကမ်းရိုးတန်းတစ်လျှောက်နှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ် 

ပြင်တို့ရှိ ကမ်းနီး၊ ကမ်းဝေးငါးဖမ်းရေယာဉ်များ၊‌ သင်္ဘောများ 

အနေဖြင့်လည်း     ကြိုတင်သတိပြုနိုင်ရန်   အသိပေးနှိုးဆော် 

အပ်ပါသည်။                                                      (မိုး/ဇလ)

¶ ကျောဖုံးမှအဆက်

တက္ကသိုလ်ပေါင်းစုံ        အမျ ိုးသား 

ဘောလုံးပြိုင်ပွဲ အကြိုဗိုလ်လုပွဲစဉ်အဖြစ် 

ရန်ကုန်ဇုန်အသင်းနှင့်    မော်လမြိုင်ဇုန် 

အသင်း၊ ပသုမ်ိဇန်ုအသင်းနှင့ ်မြစ်ကြီးနား 

ဇုန်အသင်းတို့၏ပွဲစဉ်များကို  အောက်တို 

ဘာ ၃၀ ရက်တွင်လည်း‌ကောင်း၊  ဗိုလ်လု 

ပွဲစဉ်ကို  နို၀င်ဘာ  ၃  ရက်တွင်လည်း 

ကောင်း   နေပြည်တော်   ဇေယျာသီရိ 

ဘောလုံးကွင်း၌         ကျင်းပသွားမည် 

ဖြစ်သည်။

ထို့အတူ နေပြည်တော် ဇေယျာသီရိ 

ဘောလုံးကွင်း၌       တက္ကသိုလ်ပေါင်းစုံ 

အမျ ိုးသမီးဘောလုံးပြိုင်ပဲွ တတယိ‌နေရာ 

လုပွဲအဖြစ်    မော်လမြိုင်ဇုန်အသင်းနှင့် 

ရန်ကုန်ဇုန်အသင်းတို့၏ပွဲစဉ်ကို အောက် 

တိုဘာ    ၃၁    ရက်တွင်လည်း‌ကောင်း၊ 

ဗိုလ်လုပွဲအဖြစ်    ပုသိမ်ဇုန်အသင်းနှင့် 

နေပြည်တော်ဇုန်အသင်းတို့၏    ပွဲစဉ်ကို 

နို၀င်ဘာ    ၃   ရက်တွင်လည်းကောင်း 

ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း   သတင်း 

ရရှိသည်။                          (သတင်းစဉ်)

ပြည်ထဲရေးဝန်ကြီးဌာန အထွေထွေအုပ်ချုပ်ရေးဦးစီးဌာန၏ ၃၇ နှစ်မြောက် နှစ်ပတ်လည်နေ့ အထိမ်းအမှတ် 
တိုင်း‌‌ဒေသကြီး၊ ခရိုင်၊ မြို့နယ်များမှ အထွေထွေအုပ်ချုပ်ရေးဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်းများ စုပေါင်းသွေးလှူဒါန်းပွဲ ကျင်းပ

  သပ်ိသည်းဆ  ၁၉.၂၅ ဂရမ်/  ကဗုစင်တမီတီာနှင့အ်ထက်ရိှ   စခံျန်ိမရီ ှွေ 

တစ်ကျပ်သား(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ စျေးနှုန်း ၅၉၈၀၀၀၀ကျပ်။

 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ 

၂၀၂၅ ခုနှစ် အောက်တိုဘာ ၂၆ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)
ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့ ်   ဒေသခတံိင်ုးရင်း 

သားပြည်သူများ အေးချမ်းစွာ လူမှုစီးပွား 

ဘဝလပ်ုကိင်ု စားသောက်နိင်ုရေးအတွက် 

နယ်မြေလုံခြုံရေးနှင့်    နယ်မြေစိုးမိုးရေး 

တာဝန်များကို   ဆက်လက်ဆောင်ရွက် 

လျက်ရိှကြောင်း သတင်းရရိှသည်။(၅၀၁)

လျှပ်စစ်မီတာခ သက်သာဖို့
LED ပစ္စည်း သုံးကြစို့။

 



တက်ညီ၊ လက်ညီ . . . ဒီမိုကရေစီပန်းတိုင်ဆီသို့ မင်းခန့်

ဒီနေ့၊ ဒီအချနိ်၊ ဒီကာလမှာ နိုင်ငံတော်နဲ့ပြည်သ ူ

အားလုံးရဲ့ပနးတိင်ုကတော ့ဒမီိကုရေစနီဲ့ ဖက်ဒရယ် 

စနစ်ကိအုခြေခတ့ဲံ ပြည်ထောင်စကုြီးပေါ်ထွန်းလာ 

ရေးပဲဖြစ်ပါတယ်။ ဒီပန်းတိုင်ကို အမြန်ရောက်ရှိဖို့  

ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ရှင်သန်ရေးဟာ အလွန်အရေး 

ကြီးတဲ့အတွက် နိုင်ငံတော်ကို ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 

လမ်းကြောင်းပေါ်ရောက်ရှိအောင် တပ်မတော်က 

လမ်းကြောင်းခင်းပေးလျက်ရိှနေပါတယ်။ တပမတော် 

ကခင်းပေးတဲ့လမ်းကြောင်းမှာ ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 

စနစ်ရဲ့ အသက်သွေးကြောဖြစ်တဲ့  ရွေးကောက်ပွဲ 

လုပ်ငန်းစဉ်ဟာ    အလွန်အင်မတန်အရေးကြီးတဲ့ 

မှတ်တိုင်တစ်ခုဖြစ်ပါတယ်။

ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်       ရှင်သန်ဖို့အတွက်  

ရွေးကောက်ပဲွဆိတုာ မဖြစ်မနေလပ်ုရမယ့လ်ပ်ုငန်း 

စဉ်တစ်ခုဖြစ်သလို     နိုင်ငံတော်ကိုဦးဆောင်မယ့်  

အပ်ုချုပ်ရေးယန္တရားအပြောင်းအလအဲတွက် အချ ိုး  

အကွေ တစ်ခုလည်းဖြစ်ပါတယ်။  ဒီအချ ိုးအကွေ  

ညင်သာဖို့အတွက်        ရွေးကောက်ပွဲတစ်ခုဟာ  

လွတ်လပ်ပွင့လ်င်းပြီး တရားမျှတဖိုလ့ိသုလိပုါဝင်သ ူ 

Stakeholder နဲ့ မဆဲန္ဒရှင်ပြည်သအူများ လက်ခနံိင်ုဖို ့

လိပုါတယ်။ အငြင်းအခုနံဲ့ မကျေနပမှုတွေရိှနိင်ုသော် 

လည်း ပြဋ္ဌာန်းထားတဲ့ရွေးကောက်ပွဲဥပဒေတွေနဲ့ 

အည ီရွေးကောက်ပဲွအနိင်ုရရိှသတူွေက အပ်ုချုပ်ရေး 

ယန္တရားနဲ့ ဥပဒေပြုရေးမဏ္ဍိင်တွေကို ထိခိုက်ပွန်း 

တိုက်မှုအနည်းဆုံးနဲ့   ညင်သာစွာကူးပြောင်းနိုင်ဖို့ 

အလွန်အင်မတန်အရေးကြီးလှပါတယ်။

၂၀၂၀ ပြည့နှ်စ် ရွေးကောက်ပဲွကပေးခဲတ့ဲသ့င်ခန်း 

စာအရ ပြည်သူလူထုထောက်ခံမှုအများစုရရှိနေမှု

ကိ ုအဓပိ္ပာယ်ကောက်လဲွပြီး  အပ်ုချုပ်ရေးယန္တရားနဲ့ 

ဥပဒေပြုရေးမဏ္ဍိင်ကို           အလုံးစုံချုပ်ကိုင်ပြီး  

အာဏာရမ္မက်ကြီးမားခဲတ့ဲ ့NLD ပါတခီေါင်းဆောင် 

ပိုင်းရဲ့လွဲမှားတဲ့     ဆုံးဖြတ်ချက်များဖြင့် တည်ဆဲ 

အခြေခဥံပဒေကိကုျော်လွန်ပြီး နိင်ုငတံော်အာဏာကိ ု

အဓမ္မရယဖူိုက့ြိုးစားခဲက့ြပါတယ်။  အကျ ိုးဆက်က 

တော့   မဲမသမာမှုအကြီးအကျယ်လုပ်ခဲ့တဲ့ ၂၀၂၀  

ရွေးကောက်ပွဲဟာ     တရားမျှတမှုမဖြစ်ခဲ့သလို  

ညင်သာတဲအ့ချ ိုးအကွေမဖြစ်ခဲတ့ာ အားလုံးတွေ မ့ြင် 

သရိှိခစံားနေကြရပါတယ်။ မြနမာနိင်ုငရံွေးကောက် 

ပွဲသမိုင်းတစ်လျှောက်မှာ အမည်းစက်ကြီးဖြစ်ခဲ့တဲ့  

၂၀၂၀ ရွေးကောက်ပွဲ  မဲမသမာမှုများဟာ  ပါတီစုံ 

ဒမီိကုရေစစီနစ်ရှင်သန်ရေးထက် လွှတ်တော်အတွင်း 

မှာ တစ်ပါတတီည်းကလွှမ်းမိုးပြီး အာဏာကြီးသုံးရပ် 

ကိ ုချန်ိခွင်လျှာထန်ိးညိှထားတဲဟ့န်ချက်ကိ ုပျက်စီး 

စေမယ့်ဆိုးကျ ိုးကို ဦးတည်ခဲ့ပါတယ်။   လွတ်လပ် 

ပွင့်လင်းပြီး   တရားမျှတမှုရှိတ့ဲရွေးကောက်ပွဲဟာ  

ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ရှင်သန်ရေးအတွက် အသက် 

သွေးကြောဖြစ်သလိ ုဒရီွေးကောက်ပဲွကိ ုတာဝန်ယ၊ူ 

တာဝန်ခံဆောင်ရွက်ပေးရတဲ့   အာဏာရအစိုးရနဲ့  

ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်တို့ရဲ့   ဂုဏ် 

သိက္ခာနဲ့လည်း သက်ဆိုင်နေပါတယ်။

ဒါကြောင့ ်လာမယ့ ်၂၀၂၅ ခနှုစ် ပါတစီုဒံမီိကုရေစ ီ

အထွေထွေရွေးကောက်ပဲွကြီးကိ ုလွတ်လပ်ပြီး တရား 

မျှတတဲ့ ရွေးကောက်ပွဲ၊ သိက္ခာရှိတဲ့ရွေးကောက်ပွဲ၊ 

အောင်မြင်တဲရ့ွေးကောက်ပဲွကြီးဖြစ်စေပြီး ရွေးကောက် 

ပဲွကတစ်ဆင့ဖ်ြစ်ပေါ်လာမယ့် ရွေးကောက်ခအံစိုးရ 

ကို ညင်သာစွာကူးပြောင်းပေးဖို့ လက်ရှိအစိုးရက 

ပြင်ဆင်ဆောင်ရွက်နေပြီဖြစ်ပါတယ်။

ဒီလိုအချနိ်၊ ဒီလိုကာလမှာ ပြည်ပကိုထွက်ပြေး 

တမ်ိးရှောင်ပြီး နိင်ုငရံေးရည်မှန်းချက်ကိ ုလက်နက် 

ကိုင်လမ်းစဉ်နဲ့ရယူဖို့ကြိုးစားနေတဲ့ အကြမ်းဖက ်

သမား လပူဂု္ဂိုလ်၊ အဖဲွ့အစည်းတွေက ရွေးကောက်ပဲွ  

မဖြစ်ပေါ်လာစေရေး နည်းလမ်းမျ ိုးစုနံဲ့ နှောင့ယှ်က် 

ဟန့်တားမှုများပြုလုပ်နေတာကို  သတိပြုကြရမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်။

အမှန်စစ်စစ် အဲ့ဒီအဖျက်သမား လူပုဂ္ဂိုလ်၊ အဖွဲ့ 

အစည်းတွေဟာ       နိုင်ငံတော်ရဲ့   အချ ိုးအကွေ့ 

ရွေးကောက်ပဲွကိ ုနှောင့ယှ်က်ဟန့်တားသတူွေဖြစ်ပြီး 

ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုမဖြစ်စေချင်သတူွေဖြစ်လို ့ 

အာဏာရူးသူတွေသာဖြစ်ပါတယ်။ တစ်နည်းအား 

ဖြင့ ်အလွန်အရပ်ုဆိုးအကျည်းတနခဲတ့ဲ ့တရားမဝင် 

တော့တဲ့ ၂၀၂၀ ရွေးကောက်ပွဲရလဒ်ကုိဆုပ်ကိုင်ပြီး 

၎င်းတိုအ့ပ်ုချုပ်မှသာ စစ်မှန်တ့ဲ အစိုးရဖြစ်မယ်ဆိတဲု ့

နိင်ုငရံေးရေချနိန်မိ့်ပါးတဲ ့အတွေးအခေါ်အယအူဆ 

ရှိသူများသာဖြစ်ပါတယ်။ လက်ရှိသူတို့ရဲ့သဘော 

ထားများနဲ့ လုပ်ဆောင်ချက်တွေအရ နိုင်ငံတော် 

တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးကို နှောင့်ယှက်တိုက်ခိုက် 

နေတဲ့ အကြမ်းဖက်၊ အဖျက်အမှောင့်သမားများ 

သာဖြစ်ပြီး ပြည်သူလူထုရဲ့ လိုလားတောင့်တချက် 

ကိ ုနှောင့ယှ်က်ဟန့်တားသ ူအဖျက်အမှောင့သ်မား 

များဖြစ်လို့ ပြည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံးရဲ့ရန်သူတွေ 

ဖြစ်ပါတယ်။ တိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကိင်ုအမည်ခ ံ

ထားပြီး     နယ်တစ်နယ်၊  ဓားတစ်စင်းလုပ်ချင်တဲ့   

လက်နက်ကိင်ုသပူန်ုအဖဲွ့တချ ို ့ကလည်း  ရွေးကောက်ပဲွ 

ကြီး ဖြစ်ပေါ်လာမှာကို ကြောက်ရွံ့နေကြပါတယ်။ 

ဒါကြောင့လ်ည်း ပြည်သအူများစလုိလုားတောင့တ် 

နေကြတဲ ့   ဒမီိကုရေစနီဲ့ ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိအုခြေခ ံ

တဲ့    ပြည်ထောင်စုကြီးဖြစ်ပေါ်မလာရေးအတွက်  

ရွေးကောက်ပဲွကြီးကိ ုမဖြစ်မနေနည်းမျ ိုးစုနံဲ့ဟန့်တား 

နှောင့်ယှက်ကောလာဟလတွေ  ထုတ်လွှင့်နေကြ 

ပါတယ်။

အဲဒ့အီဖျက်သမားများရဲ  ့ကောလာဟလထတ်ုလွှင့ ်

မှုများကြောင့ ်ယခလုိရုွေးကောက်ပဲွအကြိုကာလမှာ 

ပြည်သူလူထုအတွင်း  မေးခွန်းသုံးခုဖြစ်ပေါ်နေပြီး 

စိုးရမ်ိပူပနမှုတွေရိှနေပါတယ်။ အဲဒ့မီေးခွန်းသုံးခကုတော-့

•	မေ းခွန်း(၁)	 -   လုံခြုံရေးအခြေအနေများ 

အရ တစ်နိင်ုငလံုံးရိှ မဆဲန္ဒနယ်အများအပြား 

ရွေးကောက်ပဲွမပြုလပ်ုနိင်ုပါက ရွေးကောက်ပဲွရဲ  ့

တရားဝင်မှု (Legitimacy) ထိခိုက်နိုင်ပါ 

သလား။

•	မေ းခွန်း(၂)	  -    ရွေးကောက်ခံပြည်သူ့

ကိုယ်စားလှယ်ဦးရေ  ပြည့်မီခြင်းမရှိပါက  

လွှတ်တော်အစည်းအဝေးများကျင်းပခြင်း

နှင့် အစိုးရဖွဲ့စည်းခြင်းတို့ကို ဘယ်လိုဆက် 

လုပ်မလဲ။

•	မေ းခွန်း(၃)	 -    ဟိုလူမပါလို့၊ ဒီပါတီဝင် 

မပြိုင်လို့  စစ်မှန်တဲ့  ရွေးကောက်ပွဲဖြစ်နိုင် 

ပါ့မလား။

ဆိုတဲ့ မေးခွန်းများပဲဖြစ်ပါတယ်။

ဒီမေးခွန်းသုံးခုဟာ  လာမယ့်ရွေးကောက်ပွဲကို 

ထောက်ခသံ၊ူ မထောက်ခသံကူြားမှာ ဝေဖန်ထောက်ပြ 

မှုများရိှနေသလိ ုရွေးကောက်ပဲွဆန့်ကျင်နေသတူိုက့ 

ဒီအချက်များကိုထောက်ပြပြီး  ရွေးကောက်ပွဲကို  

အကြီးအကျယ်အပုပ်ချတိုက်ခိုက်နေတာ မြင်တွေ့ 

ကြရမှာဖြစ်ပါတယ်။ ပြည်တွင်းသာမက ပြည်ပနိင်ုင ံ

အသီးသီးနဲ့ ရွေးကောက်ပွဲစောင့်ကြည့်လေ့လာနေ 

ကြတဲ့ အဖွဲ့များကလည်း ဒီမေးခွန်းများကိုစိတ်ဝင် 

တစားသခိျင်နေကြပါတယ်။ ဒါကြောင့လ်ည်း ဒမီေးခွန်း 

သုံးခအုဖြေကိ ုရှင်းလင်းဖြေကြားပေးလိက်ုရပါတယ်။

မေးခွန်းနပံါတ်(၁)ရဲ့ အဖြေကတောရှ့င်းပါတယ်။ 

လုံခြုံရေးအခြေအနေအရ မဲဆန္ဒနယ်အများအပြား  

ရွေးကောက်ပွဲမလုပ်နိုင်လို့ ရွေးကောက်ပွဲရဲ့တရား 

ဝင်မှု (Legitimacy) မထိခိက်ုနိင်ုပါဘူး။ လုံးဝမထခိိက်ု 

ဘူးဆိတုာ ရရဲကဲြီးပြောရပဲါတယ်။ ဘာကြောင့လ်ဆဲိ ု

တာကိ ုအတိဆုုံးဖြေရရင်တော ့ရွေးကောက်ပဲွကျင်းပ 

ရာ မဆဲန္ဒနယ်အရေအတွက်မည်မျှရိှမှ ရွေးကောက်ပဲွ 

အောင်မြင်အထမြောက်ကြောင်း အခြေခဥံပဒေထမှဲာ  

ရေးသားဖော်ပြထားခြင်းမရှိလို့ဖြစ်ပါတယ်။

ပိမုိရှုင်းအောင် ထပရှင်းပြရရင်တော ့အခြေခဥံပဒေ၊ 

အခန်း (၉)    ရွေးကောက်တင်မြှောက်ခြင်းအခန်းရှ ိ 

ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်၏ တာဝန် 

များကိ ုပြဋ္ဌာန်းထားရာ၌ “ပုဒ်မ။ ၃၉၉(င) သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်ကြောင့သ်ော်လည်းကောင်း၊ နယ်မြေလုခံြု ံ

ရေးအခြေအနေအရသော်လည်းကောင်း လွတ်လပ် 

ပြီးတရားမျှတသော ရွေးကောက်ပွဲကျင်းပနိုင်ခြင်း 

မရှိသည့် မဲဆန္ဒနယ်များ၏  ရွေးကောက်ပွဲများကို  

ရွှေဆ့ိင်ုးခြင်းအား     တာဝန်တစ်ရပ်အဖြစ်     ပြဋ္ဌာန်း 

ထားတာကိ ုတွေ့ရပါတယ်။ ဒါက့ြောင့ ်အဆိပုါပြဋ္ဌာန်း 

ချက်အရ ရွေးကောက်ပဲွကျင်းပနိင်ုခြင်းမရိှတဲ ့မဆဲန္ဒ 

နယ်များကိ ုရွှေဆ့ိင်ုးကျင်းပခြင်းဟာ အခြေခဥံပဒေ 

နှင့် ညီညွတ်ပါတယ်။

ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေ         (၂၀၀၈ ခုနှစ်)အရ 

ရွေးကောက်ပဲွတွေကိ ု၂၀၁၀ ပြည့နှ်စ်တွင်တစ်ကြမ်ိ၊  

၂၀၁၅ ခုနှစ်တွင်     တစ်ကြိမ်၊ ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်တွင် 

တစ်ကြိမ်      စုစုပေါင်းသုံးကြိမ်နှင့်    ကြားဖြတ် 

ရွေးကောက်ပွဲများအနေဖြင့ ်  ၂၀၁၂  ခုနှစ်တွင ်

တစ်ကြိမ်၊ ၂၀၁၇ ခုနှစ်တွင် တစ်ကြိမ်၊ ၂၀၁၈ ခုနှစ် 

တွင်တစ်ကြမ်ိ ကျင်းပခဲသ့ည့အ်တွေ့အကြုမံျားအရ 

မဲဆန္ဒနယ်အားလုံးရဲ့ ရွေးကောက်ပွဲများကို ရာနှုန်း 

ပြည့ ်ကျင်းပနိင်ုခြင်းမရိှခဲသ့ော်လည်း  သက်ဆိင်ုရာ 

လွှတ်တော်များခေါ်ယခူြင်းနှင့ ်ပြည်ထောင်စအုစိုးရ၊  

တိင်ုးဒေသကြီးအစိုးရနှင့ ်ပြည်နယ်အစိုးရများဖဲွ့စည်း 

ခြင်းတို့ကို အောင်အောင်မြင်မြင် လုပ်ဆောင်နိုင်ခဲ့ 

သည့ ်သာဓကများရိှသည်ကိလုည်း တွေ့ရိှရပါတယ်။ 

ဒါကြောင့် တစ်နိုင်ငံလုံးရှိ မဲဆန္ဒနယ်များအားလုံး  

ရွေးကောက်ပဲွမပြုလပ်ုနိင်ုပေမယ့လ်ည်း လပ်ုလိုရ့တဲ ့

                                          စာမျက်နှာ ၂၁ သို့  

	 အမှန်စစ်စစ်  အဲ့ဒီအဖျက်သမား  လူပုဂ္ဂိုလ်၊ အဖွဲ့အစည်းတွေဟာ  

နုိင်ငံတော်ရဲ့အချ ိုးအကွေ  ရွေးကောက်ပွဲကို နှောင့်ယှက်ဟန့်တားသူတွေ 

ဖြစ်ပြီး ပါတီစံုဒီမုိကရေစစီနစ်ကိ ုမဖြစ်စေချင်သတူွေဖြစ်လို ့ အာဏာရူးသ ူ

တွေသာ ဖြစ်ပါတယ်။ တစ်နည်းအားဖြင့ ်အလွန်အရုပ်ဆိုးအကျည်းတန်ခ့ဲတဲ ့ 

တရားမဝင်တော့တဲ့ ၂၀၂၀ ရွေးကောက်ပွဲရလဒ်ကိုဆုပ်ကိုင်ပြီး ၎င်းတို့ 

အုပ်ချုပ်မှသာ စစ်မှန်တ့ဲအစိုးရဖြစ်မယ်ဆုိတဲ့ နုိင်ငံရေးရေချနိ်နိမ့်ပါးတဲ့  

အတွေးအခေါ်အယူအဆရှိသူများသာဖြစ်ပါတယ်။    လက်ရှိသူတို့ရဲ့  

သဘောထားများနဲ့ လုပ်ဆောင်ချက်တွေအရ နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်အေး

ချမ်းရေးကုိ နှောင့်ယှက်တိုက်ခိုက်နေတဲ့ အကြမ်းဖက်၊ အဖျက်အမှောင့် 

သမားများသာဖြစ်ပြီး  ပြည်သူလူထုရဲ့ လုိလားတောင့်တချက်ကိ ုနှောင့်ယှက် 

ဟန့်တားသူအဖျက်အမှောင့်သမားများဖြစ်လို့ ပြည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံးရဲ့  

ရန်သူတွေဖြစ်ပါတယ်။

စာမျက်နှာ ၂၀	 ၂၇-၁၀-၂၀၂၅

     ယခုရွေးကောက်ပွဲကို သုံးကြိမ်ခွဲပြီး ကျင်းပမှာဖြစ်၍ ပထမအကြိမ်မှာ  

၁၀၂ မြို့နယ်၊ ဒုတိယအကြိမ်မှာ ၁၀၀ မြို့နယ်နှင့် တတိယအကြိမ်မှာ  

၇၂ မြို့နယ်ဖြစ်လို ့ရွေးကောက်ပဲွကျင်းပဖို ့မြို့နယ်ပေါင်းဟာ ၂၇၄ မြို့နယ် 

ဖြစ်ပါတယ်။ ကျွန်တော်တို့ မြန်မာနိုင်ငံမှာ မြို့နယ်ပေါင်း ၃၃၀ ရှိလို့  

လတ်တလောမကျင်းပနိင်ုမယ့ ်မြု့နယ်က ၅၆ မြု့နယ်သာဖြစ်ပြီး ဒါလည်း  

ကြားဖြတ်ရွေးကောက်ပွဲပြန်လည်ကျင်းပဖို့   ရည်ရွယ်ထားပါတယ်။  

ဒါဆိုရင်ရွေးကောက်ပွဲရဲ့တရားဝင်မှု (Legitimacy)ကို စဉ်းစားတွေး 

ခေါ်တတ်သတူိင်ုးက နားလည်သဘောပေါက်လောက်မယ်လို ့ပြောရပါမယ်။



စာမျက်နှာ ၂၀ မှအဆက်

မဆဲန္ဒနယ်များကိ ုရွ ေးကောက်ပဲွပြုလပ်ုပြီး  ရွ ေးကောက်ခ ံ

ကိုယ်စားလှယ်များရွေးချယ်ခြင်းဟာ  ရွေးကောက် 

ပဲွရဲ့တရားဝင်မှု(Legitimacy)ကိ ုမထခိိက်ုဘူးဆိတုာ  

လွယ်ကူရှင်းလင်းစွာသိရှိနိုင်ပါတယ်။

ယခရုွေးကောက်ပဲွကိသုုံးကြမ်ိခဲွပြီး ကျင်းပမှာဖြစ်၍ 

ပထမအကြိမ်မှာ ၁၀၂ မြို့နယ်၊    ဒုတိယအကြိမ် 

မှာ ၁၀၀ မြု့နယ်နှင့ ်တတယိအကြမ်ိမှာ ၇၂ မြု့နယ်  

ဖြစ်လို့ ရွေးကောက်ပွဲကျင်းပဖုိ့ မြု့နယ်ပေါင်းဟာ  

၂၇၄ မြို့နယ်ဖြစ်ပါတယ်။ ကျွန်တော်တိုမ့ြန်မာနိင်ုင ံ

မှာ မြို့နယ်ပေါင်း ၃၃၀ ရိှလို ့လတ်တလောမကျင်းပ 

နိင်ုမယ့ ်မြို့နယ်က ၅၆ မြို့နယ်သာဖြစ်ပြီး ဒါလည်း 

ကြားဖြတ်ရွေးကောက်ပဲွ ပြန်လည်ကျင်းပဖုိ ့ရည်ရွယ် 

ထားပါတယ်။ ဒါဆိရုင် ရွေးကောက်ပဲွရဲ့တရားဝင်မှု 

(Legitimacy)ကိ ုစဉ်းစားတွေးခေါ်တတ်သတူိင်ုးက  

နားလည်သဘောပေါက်လောက်မယ်လို့ ပြောရ 

ပါမယ်။

မေးခွန်း (၂)အတွက်  အဖြေကတော ့အထက်မှာ 

ဖော်ပြထားသလို   ရွေးကောက်ပွဲကျင်းပရာမှာ 

မဆဲန္ဒနယ် မည်ရွေ့မည်မျှနှင့ ်ပြည်သူ့ကိယ်ုစားလှယ် 

မည်ရွေ့မည်မျှအရေအတွက်ကို အခြေခံဥပဒေက  

သတ်မှတ်ထားခြင်းမရိှတာကြောင့ ်  ရွေးကောက်ပဲွ 

ကျင်းပနိုင်တဲ့       မဲဆန္ဒနယ်များမှ  ရွေးကောက်ခ ံ

ကိုယ်စားလှယ်ဦးရေ      မည်မျှသာရှိသည်ဖြစ်စေ၊ 

အခြေခဥံပဒေက သတ်မှတ်ထားတဲ ့တပ်မတော်သား 

ပြည်သူ့လွှတ်တောက်ိယုစ်ားလှယ်များနငှ့်ပူးပေါင်း 

ကာ လွှတ်တော်အစည်းအဝေးများကိုကျင်းပခြင်း၊  

အစိုးရဖွဲ့စည်းခြင်းတို့ကို အခြေခံဥပဒေနှင့်အညီ 

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားနိုင်ပါတယ်။    အခြေခံ 

ဥပဒေပဒ်ုမ ၁ဝ၉ အရ ရွေးကောက်ခပံြည်သူ့လွှတ်တော် 

ကိယ်ုစားလှယ်ဦးရေ ၃၃၀ ထက်မပိစုေရဟ၍ူ လည်း 

ကောင်း၊      တပ်မတော်သားပြည်သူ့လွှတ်တော ်

ကိယ်ုစားလှယ်ဦးရေ ၁၁၀ ထက်မပိစုေရဟ၍ူလည်း 

ကောင်း သတ်မှတ်ထားသည်ဖြစ်ရာ ရွေးကောက်ခ ံ

ပြည်သူ့လွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ်ဦးရေ မည်မျှပင် 

ရိှသည်ဖြစ်စေ တပ်မတော်သားကိယ်ုစားလှယ် ၁၁၀  

ဦးနှင့်ပူးပေါင်းပြီး သက်ဆိုင်ရာလွှတ်တော်အစည်း 

အဝေးများ ကျင်းပနိုင်မှာပဲဖြစ်ပါတယ်။ 

အစည်းအဝေးအထမြောက်မှုနှင့်   ပတ်သက်၍ 

အခြေခဥံပဒေပဒ်ုမ ၁၂၈ (က) အရ တက်ရောက်ခွင့် 

ရိှသည့ ်ကိယ်ုစားလှယ် စစုပုေါင်းဦးရေ၏ ထက်ဝက် 

ကျော်ဦးရေတက်ရောက်လျှင်  ယင်းအစည်းအဝေး 

အထမြောက်ကြောင်းပြဋ္ဌာန်းထားပါတယ်။ ဆိလုိတုာ 

က  ရွေးကောက်ပွဲကျင်းပခဲ့တဲ့  မဲဆန္ဒနယ်များမှ  

ရွေးကောက်တင်မြှောက်ခခံဲရ့သော ကိယ်ုစားလှယ် 

များနှင့ ်တပ်မတော်သားကိယ်ုစားလှယ်များကိသုာ  

တက်ရောက်ခွင့ရိှ်သော စစုပုေါင်းဦးရေတွင် ထည့သွ်င်း 

ရေတွက်ရခြင်းဖြစ်ပါတယ်။ ရွေးကောက်ပွဲကျင်းပ 

ခြင်းမရိှတဲ ့မဆဲန္ဒနယ်များမှ ရွေးကောက်တင်မြှောက် 

နိုင်ခြင်းမလုပ်နိုင်တဲ့ ကိုယ်စားလှယ်အရေအတွက် 

အား လွှတ်တော်တက်ရောက်ခွင့်ရှိတဲ့    စုစုပေါင်း 

ကိယ်ုစားလှယ်အရေအတွက်မှာ ထည့သွ်င်းရေတွက် 

ခြင်းမပြုပါဘူး။  ဒါကြောင့်   ရွေးကောက်ပွဲမှာ  

ရွေးကောက်တင်မြှောက်ခံခဲ့ရသောကိုယ်စားလှယ် 

များနှင့်       တပ်မတော်သားကိုယ်စားလှယ်များ 

စစုပုေါင်းဦးရေ၏ ထက်ဝက်ကျော်ဦးရေတက်ရောက် 

လျှင် ပြည်သူ့လွှတ်တော်အစည်းအဝေးအထမြောက် 

ပြီး လွှတ်တော်လုပ်ငန်းစဉ်များကို  အခြေခံဥပဒေ 

နှင့်အညီ ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားနိုင်မှာပဲဖြစ် 

ပါတယ်။

ဆိလုိတုာကတော ့ရွေးကောက်ခကံိယ်ုစားလှယ် 

မည်မျှပင်နည်းသည်များသည်မဆိ ုတပ်မတော်သား 

ကိုယ်စားလှယ်များ၏     အမိန့်နာခံမှု၊  ညီညွတ်မှု၊ 

နိုင်ငံတော်အရေးအတွက် စိတ်အားထက်သန်စွာ 

လပ်ုဆောင်နိင်ုမှုနှင့ ် တပ်မတော်ခေါင်းဆောင်များ၏ 

ဦးဆောင်မှုအောက်မှာ  ရွေးကောက်ခံလွှတ်တော် 

ကိယ်ုစားလှယ်များနှင့ ်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့် 

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စရီှေ့လပ်ုငန်းစဉ် 

နပံါတ် (၅) မှာ ဖော်ပြခဲသ့ည့အ်တိင်ုး “ထွက်ပေါ်လာသည့် 

အစိုးရအား        နိုင်ငံတော်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်ရေး 

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်”  သွားနိင်ုမှာဖြစ်ပြီး စစ်မှန်၍ 

စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ခိင်ုမာ

ရေးနှင့ ်ဒမီိကုရေစနှီင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိအုခြေခသံည့် 

ပြည်ထောင်စုကြီးကို        အောင်အောင်မြင်မြင်  

ဆက်လက်တည်ဆောက်သွားနိင်ုမှာပဖဲြစ်ပါတယ်။

တပ်မတော်သားလွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ် ၂၅ 

ရာခိင်ုနှုန်းဖယ်ထားပြီး ရွေးကောက်ပဲွမှာ ဝင်ရောက် 

ယှဉ်ပြိုင်ကြမယ့်  ရွေးကောက်ခံကိုယ်စားလှယ်

လောင်းများရဲ့ စာရင်းပေးမှုအင်အားမှာ  ၅၀၂၃ ဦး  

ဖြစ်ပြီး ပြည်သူ့လွှတ်တော်အတွက် ၁၃၄၉ ဦး၊ 

အမျ ိုးသားလွှတ်တော်အတွက် ၈၃၅ ဦး၊ တိင်ုးဒေသ 

ကြီးနဲ့ ပြည်နယ်လွှတ်တော်အတွက် ၂၇၃၃  ဦးနှင့်  

တိင်ုးရင်းသားလမူျ ိုးကိယ်ုစားလှယ် ၁၀၆ ဦး စစုပုေါင်း 

အင်အား  ၅၀၂၃  ဦး  ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်အရွေးခံ 

ကြမှာဖြစ်ပါတယ်။  ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲ 

ကော်မရှင်(UEC)က စိစစ်ချက်အရ ကိုယ်စားလှယ် 

လောင်းအချ ို ့ လျော့နည်းနိုင်သော်လည်း ထိခိုက် 

နိုင်စရာမရှိပါဘူး။

ရွေးကောက်ပဲွစနစ်ကလည်း ပြည်သူ့လွှတ်တော် 

တစ်ခုတည်းသာ   အနိုင်ရသူအကုန်ယူစနစ် (First  

Past The Post – FPTP) စနစ်သွားပြီး ကျန်လွှတ်တော် 

များအတွက် ရောနှောထားသော အချ ိုးကျကိယ်ုစား 

ပြုစနစ် (Mixed Member Proportional Representation 

– MMP) ဖြင့ ်သွားမှာဖြစ်လို ့အမျ ိုးသားလွှတ်တော်၊ 

တိင်ုးဒေသကြီး၊ ပြည်နယ်လွှတ်တော်နှင့ ်တိင်ုးရင်းသား

လမူျ ိုးကိယ်ုစားလှယ်အသီးသီးမှ ရွေးချယ်ခကံိယ်ုစား

လှယ်လောင်းအသီးသီးကလည်း လွှတ်တော်အတွင်း 

သို့ အချ ိုးကျစနစ်အရ       ဝင်ရောက်လာမှာဖြစ်တဲ့ 

အတွက် စတင်ကျင်းပမည့ ်ပြည်ထောင်စလုွှတ်တော် 

မှာ သိက္ခာရှိသောလွှတ်တော်၊  အငြင်းပွားဖွယ်မရှိ 

သော လွှတ်တော်အဖြစ် ထင်ထင်ရှားရှားတွေ့မြင်ရ 

တော့မှာဖြစ်ပါတယ်။

မေးခွန်း(၃)ကတော့ ဟိုလူမပါလို့၊ ဒီပါတီမပြိုင် 

လို့ဆိုတဲ့  မေးခွန်းမေးသူတွေကတော့ ပုဂ္ဂိုလ်ရေး 

ခံစားချက်ကို    ရှေ တန်းတင်သူများဖြစ်ပါတယ်။ 

ဒီမိုကရေစီရေချနိ်နိမ့်ပါးပြီး   ပုဂ္ဂိုလ်ရေးကိုးကွယ် 

သူများရဲ့ အမြင်သဘောထားဖြစ်ပါတယ်။ ပြည်သူ 

တွေလိုလားတဲ့စနစ်က ပါတီစုံဒီမိုကရေစီဖြစ်တဲ့  

အတွက် တစ်ပါတီတည်းကကြီးစိုးပြီး လူပုဂ္ဂိုလ် 

ပေါ် အမှီသဟဲပြုလွန်းရင် အာဏာရှင်စနစ်သာ 

ပြန်ဖြစ်သွားမှာဖြစ်ပါတယ်။ တစ်ပါတီအာဏာရှင် 

စနစ်နဲ့ လပူဂု္ဂိုလ်တစ်ဦးတည်းကိသုာ အားပြုထားလို ့ 

အစိုးရအဖွဲ့ရဲ့ စွမ်းဆောင်ရည်နိမ့်ကျခဲ့တဲ့အတွေ  

အကြုတံွေကိ ုခထံားခဲဖ့ူးတာကြောင့ ် ပါတစီုဒံမီိကုရေစ ီ

ရွေးကောက်ပွဲမှာ     ပါတီတစ်ခု၊ လူပုဂ္ဂိုလ်တစ်ဦး 

မပါဝင်တာနဲ့ အဲဒ့ရီွေးကောက်ပဲွကိ ုတရားမဝင်ဘူးလို ့

သတ်မှတ်လို့မရနိုင်ပါဘူး။ လက်ရှိမကြာမီကျင်းပ 

ပြုလပ်ုတောမ့ယ့ ်ရွေးကောက်ပဲွမှာ တည်ဆဥဲပဒေနဲ့ 

အည ီဖဲွ့စည်းတည်ထောင်ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်မယ့ ်ပါတ ီ

၅၇ ပါတ၊ီ လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်လောင်း ၅၀၂၃  

ဦး ရှိနေပါတယ်။ အဲ့ဒီပါတီများနဲ့ လွှတ်တော်ကိုယ် 

စားလှယ်လောင်းတွေကို ထောက်ခံအားပေးနေတဲ့ 

ပါတီဝင်များဟာလည်း    မြန်မာနိုင်ငံသား ပြည်သူ 

လူထုပဲဖြစ်ပါတယ်။       သူတို့ပါတီအနိုင်ရရှိရေးနဲ့ 

ပါတရီဲ့မဝူါဒလမ်းစဉ်များနဲ့အည ီအစိုးရဖ့စည်းနိင်ုရေး 

တစ်နည်းအားဖြင့ ်နိင်ုငံတ့ာဝန်ကိထုမ်းဆောင်နိင်ုရေး 

ကြိုးစားနေကြတာကိလုည်း အသအိမှတ်ပြုကြရမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်။    ဥပဒေနဲ့အညီ မှတ်ပုံမတင်လို့ ပါတီ 

ဖျက်သမ်ိးခရံခြင်းဟာ သူ့သဘောသဆူောင်ခြင်းသာ  

ဖြစ်ပါတယ်။ ဒါကြောင့ ်၂၀၂၅ ခနှုစ် ရွေးကောက်ပဲွမှာ 

ပုဂ္ဂိုလ်ရေးခံစားချက်နဲ့    ကိုယ်ကြိုက်နှစ်သက်တဲ့  

ပဂု္ဂိုလ်၊ ကိယ်ုထောက်ခအံားပေးတဲ ့ပါတအီဟောင်း 

တွေမပါတာနဲ့     ဒီရွေးကောက်ပွဲဟာ   အစစ်အမှန် 

မဟတ်ုကြောင်း ဝေဖန်ပြောဆိမုှုများဟာ ရွေးကောက်ပဲွ 

ကိုနှောင့်ယှက်ဟန့်တားနေခြင်းသာဖြစ်ပါတယ်။

ရွေးကောက်ပဲွမှာ ပြည်သူ့ဆန္ဒမဖဲြင့ ်ရွေးကောက် 

တင်မြှောက်လိက်ုတဲ ့အစိုးရတစ်ရပ်ဖြစ်ပေါ်လာပါက  

လက်ရိှနိင်ုငတံော်အစိုးရကိဆုန့်ကျင်နေတဲ ့အဖျက် 

အမှောင့အ်ကြမ်းဖက်သမားတွေအဖို ့ရှေ့ဆက်ရပ်တည် 

ရန်ခက်ခတဲဲ ့အခြေအနေသိုရ့ောက်ရိှနိင်ုတဲအ့တွက်  

အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူ၊ ဝရမ်းပြေးပြည်ပြေး 

အဖျက်အမှောင့်အုပ်စုများက      ရွေးကောက်ပွဲကို 

ဆန့်ကျင်ကြောင်း၊ မပျက်ပျက်အောင်ဖျက်ဆီးရမည့် 

အကြောင်းတွေ လှုံ့ဆော်မှုတွေအရိှန်မြှင့်လပ်ုဆောင် 

လျက်ရှိပါတယ်။

တိုင်းပြည်တည်ငြိမ်အေးချမ်းမှု      ပျက်ပြားပြီး 

ပြည်သတူွေ စိုးရမ်ိထတ်ိလန့်နေမှသာ သတူိုရှ့င်သန် 

ရပ်တည်နိုင်မှာဖြစ်တဲ့အတွက် ပြည်သူတွေရ့ဘဝ 

ပေါင်းများစွာကိခုျနင်းပြီး သတူိုသ့ာအာဏာပြန်လည် 

ရရှိရေး  နိုင်ငံရေးရည်မှန်းချက်ကို    အကြမ်းဖက် 

လက်နက်ကိင်ုနည်းလမ်းနဲ့ရယဖူို ့    ကြိုးစားနေတဲ ့ 

ပြည်ပြေးအုပ်စုများရဲ့အဟန့်အတား၊     အနှောင့ ်

အယှက်များကိ ုတည်ငြမ်ိအေးချမ်းရေးကိလုိလုားတဲ ့

ပြည်သလူထူအုနေနဲ့ လုခံြုရံေးဆိင်ုရာအဖဲွ့အစည်း 

များ တက်ညလီက်ညစီည်းလုံးမှုအင်အားဖြင့ ်တုံပ့ြန် 

ဆန့်ကျင်သွားရန် လိုအပ်လှပါတယ်။

နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနဲ့   စစ်မှန်တဲ့  

ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ရှင်သန်ရေးအတွက် အရေးကြီး 

တဲ့ရွေးကောက်ပွဲလုပ်ငန်းစဉ်များ    အောင်မြင်ရေး 

အတွက် ဘက်ပေါင်းစုံကနေ  ကြိုးပမ်းလုပ်ဆောင် 

နေချန်ိမှာ ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပ အဖျက်အမှောင့အ်ပ်ုစ ု

များက   ရွေးကောက်ပွဲပျက်စီးရာပျက်စီးကြောင်း  

သွေးထိုးလှုံ့ဆော်မှုများ၊ မမှန်မကန်ဝါဒဖြန့်မှုများကိ ု

နားမယောင်ကြရန်လည်း      သတိပေးးဆော်လို 

ပါတယ်။

နိုင်ငံတော်အစိုးရကတော့      ရွေးကောက်ပွဲ 

အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေးအတွက် ရွေးကောက်ပဲွ 

ကိုနှောင့်ယှက်ခြင်းမှ  ကာကွယ်ပေးတဲ့ ဥပဒေများ 

ပြဋ္ဌာန်းထားပြီး ရွေးကောက်ပဲွဝင်မယ့် ကိယ်ုစားလှယ် 

လောင်းများ၊   ရွေးကောက်ပွဲအောင်မြင်စွာကျင်းပ 

ပြုလပ်ုပေးကြမယ့် နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများကို ကာကွယ် 

ပေးလျက်ရိှပါတယ်။  ဒဦပဒေဟာလည်း အသက်ဝင် 

လျက်ရိှပြီး ဒဦပဒေအရ ရွေးကောက်ပဲွကိ ုနှောင့ယှ်က် 

ဟန့်တားသ ူ၉၃ ဦးကိ ုဥပဒေနဲ့အည ီအမှုဖွင့အ်ရေး 

ယူပြီးဖြစ်ပါတယ်။ 

နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့်  ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးအတွက် နိင်ုငတံော်ရဲ့အချ ိုးအကွေ  နိင်ုငရံေး 

အပြောင်းအလဲမှာ  ပြည်သူ့ကိုယ်စားလှယ်များကို  

မှန်မှန်ကန်ကန်ရွေးချယ်နိင်ုဖိုအ့တွက်  ဆန္ဒမပဲေးရာ 

တွင်လည်း မမိတိိုရ့ွေးချယ်မည့ ်ရွေးကောက်ခကံိယ်ုစား 

လှယ်များသည် နိုင်ငံ၏အကျ ိုးကို အမှန်တကယ် 

ဆောင်ရွက်နိုင်သူ၊     ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ကို 

အမှန်တကယ်ဖော်ဆောင်ပေးနိင်ုသ၊ူ ဒိုတ့ာဝန်အရေး 

သုံးပါးကိ ုအမှန်တကယ်ထန်ိးသမ်ိးကာကွယ်စောင့် 

ရှောက်နိင်ုသဖူြစ်ရန်နှင့ ်နိင်ုငကံောင်းအောင်ဆောင် 

ရွက်နိင်ုမည့သ်မူျားကိ ု  ရွေးချယ်ပေးကြဖိုက့ိလုည်း 

အသိပေးလိုပါတယ်။

နိင်ုငတံော်အစိုးရက     လွတ်လပ်၍ တရားမျှတ 

သော ရွေးကောက်ပွဲတစ်ရပ်မဖြစ်မနေကျင်းပမည့် 

အကြောင်းအတအိလင်းကြေညာချန်ိကစပြီး ကမ္ဘာ ့

ထိပ်သီးနိုင်ငံကြီးများအပါအဝင်  နိုင်ငံများစွာတို့မှ 

နိုင်ငံ့ခေါင်းဆောင်များက  အသိအမှတ်ပြုအားပေး 

ထောက်ခံကြသလို    ရွေးကောက်ပွဲစောင့်ကြည့် 

လေလ့ာရေးအဖဲွ့တွေ စေလွှတ်ပေးသွားမယ်လိုလ့ည်း 

သိရပါတယ်။	

ပြည်သူများအနေဖြင့်လည်း      နိုင်ငံတော်ရဲ့ 

အနာဂတ်ကို တည်ငြိမ်အေးချမ်းစွာပုံဖော်နိုင်မည့်  

ပါတီစုံဒီမိုကရေစီအထွေထွေရွေးကောက်ပွဲ ကြီး 

အောင်မြင်စွာကျင်းပနိုင်ရေးအတွက် နိုင်ငံတော် 

အစိုးရ၏ဦးဆောင်မှုဖြင့်   တည်ငြမ်အေးချမ်းမှု၊ 

တရားဥပဒေစိုးမိုးမှုနှင့ ်စဉ်ဆက်မပြတ်ဖံွ ဖ့ြိုးတိုးတက် 

မှုတိုက့ိ ုအာမခခံျက်ပေးနိင်ုမည့ ်စစ်မှန်သောပါတစီု ံ

ဒမီိကုရေစလီမ်းကြောင်းမှာ  တစ်စတ်ိတစ်ဝမ်းတည်း 

ပူးပေါင်းပါဝင်ခြင်းဖြင့်  တိုင်းချစ်ပြည်ချစ်စိတ်ရှိတဲ့ 

တာဝန်သိနိုင်ငံသားတစ်ယောက်ရဲ့   တာဝန်ကို  

ကျေပွန်ဖို့လိုအပ်လှပါတယ်။  မိမိတို့ရဲ့အဖိုးတန်တဲ့ 

နိင်ုငသံားအခွင့်အရေးကိ ုလက်တွေ အသုံးချကြပြီး 

တစ်မျ ိုးသားလုံးရဲ့ စစုည်းညညွီတ်သောစွမ်းအားဖြင့် 

အဖျက်သမားတိုရ့ဲ့အန္တရာယ်ကိတွုန်းလှန်ပြီး မမိတိို့

အားလုံးလိလုားတောင့တ်နေတဲ ့ဒမီိကုရေစပီန်းတိင်ု 

ကို အောင်မြင်စွာရောက်ရှိအောင်   ဟန်ချက်ညီညီ 

တက်လှမ်းကြရမှာဖြစ်ပါတယ်။

ဒါကြောင့်   ပြည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံးအနေဖြင့် 

လွတ်လပ်ပြီးတရားမျှတတဲ့ ရွေးကောက်ပွဲ၊ သိက္ခာ 

ရိှတဲ ့ရွေးကောက်ပဲွ၊ အောင်မြင်တဲ ့ရွေးကောက်ပဲွကြီး 

ဖြစ်ပေါ်လာစေရေးနဲ့     နိုင်ငံသားတစ်ယောက်ရဲ့ 

တာဝန်ကျေပွန်စေရေးအတွက် ရွေးကောက်ပဲွအကြို 

ကာလနဲ့ ရွေးကောက်ပဲွကာလတွေမှာ ကျရာကဏ္ဍ 

မှ တက်ညီလက်ညီပါဝင်ပူးပေါင်းကြဖု့ တိုက်တွန်း 

းဆော်အပ်ပါတယ်။      ။

၂၇-၁၀-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၁

	 တပ်မတော်သားလွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ် ၂၅ ရာခိုင်နှုန်းဖယ်ထားပြီး  

ရွေးကောက်ပွဲမှာ ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်ကြမယ့် ရွေးကောက်ခံကိုယ်စား 

လှယ်လောင်းများရဲ့ စာရင်းပေးမှုအင်အားမှာ ၅၀၂၃ ဦးဖြစ်ပြီး  ပြည်သူ ့

လွှတ်တော်အတွက် ၁၃၄၉ ဦး၊ အမျ ိုးသားလွှတ်တော်အတွက် ၈၃၅ ဦး၊  

တုိင်းဒေသကြီးနဲ့ ပြည်နယ်လွှတ်တော်အတွက် ၂၇၃၃ ဦးနှင့ ်တိင်ုးရင်းသား 

လူမျ ိုးကိုယ်စားလှယ် ၁၀၆ ဦး စုစုပေါင်းအင်အား ၅၀၂၃ ဦး ဝင်ရောက် 

ယှဉ်ပြိုင်အရွေးခံကြမှာဖြစ်ပါတယ်။ ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပဲွကော်မရှင် 

(UEC)က  စစိစ်ချက်အရ  ကိယ်ုစားလှယ်လောင်းအချ ို့ လျောန့ည်းနိင်ုသော် 

လည်း ထိခိုက်နိုင်စရာမရှိပါဘူး။



တြိဂံဒေသတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်၌ အကြိမ် ၃ဝ မြောက်   စုပေါင်းမဟာဘုံကထိန်  

အလှူတော်မင်္ဂလာကျင်းပပြုလုပ်စဉ်။

မြန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့ တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာသည့် အိန္ဒိယနိုင်ငံသား ဦးရေ 

၁၅၀ နှင့ ်တောင်ကိရုီးယားနိင်ုငသံား တစ်ဦးတိုက့ိ ုထပ်မစံစ်ဆေးဖော်ထတ်ုထန်ိးသမ်ိး 

နိုင်ခဲ့မှု မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

နေပြည်တော် အောက်တိုဘာ ၂၆

နိင်ုငတံော်အစိုးရအနေဖြင့ ်    နယ်စပ် 

ဒေသများ၌     တရားမဝင်   ဝင်ရောက် 

နေထိုင်ပြီး     အွန်လိုင်းလောင်းကစားမှု၊ 

အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မှုအပါအဝင် ဒစုရိက်ုမှု 

လုပ်ငန်းများတွင်   ပါဝင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြ 

သည့်    ပြည်ပနိုင်ငံသားများကို    စုံစမ်း 

စစ်ဆေးဖော်ထတ်ု၍     သက်ဆိင်ုရာနိင်ုင ံ

များသို ့ ဥပဒေ၊  လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများနှင့် 

အညီ     စနစ်တကျပြည်နှင်လွှဲပြောင်း 

ပေးအပ်လျက်ရှိသည်။

ထိုသို့    စုံစမ်းဖော်ထုတ်လျက်ရှိရာ 

ထိုင်းနိုင်ငံအပါအဝင်    အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံ 

အချ ို့ကို  တစ်ဆင့်ခံဖြတ်သန်း၍ မြန်မာ 

နိင်ုငအံတွင်းသို ့နယ်စပ်လမ်းကြောင်းများ 

မှ တရားမဝင်  ဝင်ရောက်လာပြီး  ကရင် 

ပြည်နယ် မြဝတီ-မယ်ထော်သလေး(KK 

Park)နယ်မြေမှ အွန်လိုင်းလောင်းကစား 

မှုများ၊ အွန်လုိင်းလိမ်လည်မှုများကျူးလွန် 

ခဲ့ကြသည့် အိန္ဒိယနိုင်ငံသား ဦးရေ ၁၅၀  

နှင့်  တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံသား   တစ်ဦး  

စစုပုေါင်း    ပြည်ပနိင်ုငသံား     ၁၅၁ ဦးကိ ု

ထပ်မံထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့ပြီး    သက်ဆိုင်ရာ 

နိင်ုငမံျားသို ့အမြနဆုံးပြနလည်လွှပဲြောင်း 

ပေးနိုင်ရေးအတွက်  ဌာနဆိုင်ရာပူးပေါင်း 

အဖဲွ့များ၏ လိအုပ်သည့က်ိယ်ုရေးအချက် 

အလက်များနှင့်     မှတ်တမ်းများစာရင်း 

ကောက်ယခူြင်းလပ်ုငန်း ဆောင်ရွက်နေမှု 

တ့ုိကုိ မြဝတီခရုိင် စီမံခန့် ခဲွရေးနှင့် အုပ်ချုပ် 

ရေးကော်မတဦက္ကဋ္ဌ ခရိင်ုအပ်ုချုပ်ရေးမှူး 

ဦးကောင်းစလံင်း၊ လဝူင်မှုကြီးကြပ်ရေးနှင့် 

ပြည်သူ့အင်အားဝန်ကြီးဌာန   ကရင်ပြည် 

နယ် ဒတုယိညွှန်ကြားရေးမှူး ဦးမြင့ဘ်န်ုး 

နှင့ ်   တာဝန်ရိှသမူျားက  လိက်ုလကံြည့ရ်ှု 

စစ်ဆေးပြီး   လိုအပ်သည်များပေါင်းစပ်   

ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ယခနှုစ် ဇန်နဝါရ ီ ၃၀ ရက်မှ အောက် 

တိုဘာ ၂၆ ရက်ထိ မြန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့ 

တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာသည့် ပြည်ပ 

နိုင်ငံသား   စုစုပေါင်း ၉၉၆၄ ဦး  စစ်ဆေး 

ဖော်ထုတ်ထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့ကာ       ၎င်းတို့ 

အနက်မှ ၉၃၃၉ ဦးကိ ုထိင်ုးနိင်ုငမှံတစ်ဆင့်  

သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့   ဥပဒေလုပ်ထုံး

လုပ်နည်းများနှင့်အညီ         စနစ်တကျ 

လွှဲပြောင်းပေးအပ်ခဲ့ပြီး      ကျန်ရှိသည့် 

ပြည်ပနိင်ုငသံား  ၆၂၅ ဦးကိ ု  သက်ဆိင်ုရာ 

နိုင်ငံများသို ့လွှဲပြောင်းပေးရန် အသင့်ဖြစ် 

နေပြီဖြစ်ကြောင်းနှင့်  ၎င်းတို့ကို ကောင်း 

မွန်စွာ       ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ထား 

ရှိသည်။

နိုင်ငံတော်အနေဖြင့် Online Scam 

Center    လုပ်ငန်းများတွင်     ပါဝင် 

ပတ်သက်နေသူများနှင့်    နောက်ကွယ်မှ 

ကြိုးကိုင်သော        နိုင်ငံခြားသားများကို 

ဖော်ထတ်ုဖမ်းဆီးပြီး ထထိရိောက်ရောက် 

ပြင်းပြင်းထန်ထန်အရေးယနူိင်ုရေး အမ်ိနီး 

ချင်းနှင့ ်ဒေသတွင်းနိင်ုငမံျား၊ နိင်ုငတံကာ 

နေပြည်တော် အောက်တိုဘာ ၂၆

တြဂိဒံေသတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်၏ ၂ဝ၂၅ 

ခုနှစ် အကြိမ် ၃ဝ မြောက် စုပေါင်းမဟာ 

ဘုံကထိန် အလှူတော်မင်္ဂလာကို  ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းတွင်          တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် 

ပြည်ငြမ်ိးအေးခန်းမ၌    ကျင်းပပြုလပ်ုရာ 

ကျ ိုင်းတုံမြို့         ကောင်းမှုခမ်းကျောင်း 

ဆရာတော်  ဘဒ္ဒန္တဝဇိေယျ အမှူးပြုသော 

သဃံာတော်များ ကြွရောက်တော်မကူြပြီး 

တိုင်းမှူး    ဗိုလ်ချုပ်စိုးလှိုင်နှင့်    တာဝန်ရှိ 

သူများ၊     ပြည်နယ်အစိုးရအုပ်ချုပ်ရေး 

အဖွဲ့ခွဲ(ရှမ်းရှေ့)ဥက္ကဋ္ဌနှင့်    အဖွဲ့ဝင်များ၊ 

ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊        အလှူရှင် 

စေတနာရှင်များ၊    အရာရှိ၊    စစ်သည်၊ 

မသိားစဝုင်များနှင့ ်ဖတ်ိကြားထားသမူျား 

တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ တိုင်းမှူးနှင့် တက်ရောက်လာ 

ကြသမူျားက သသံရာအေးကျောင်းတိက်ု 

ဆရာတော် ဘဒ္ဒန္တကောသလ္လထံမှ ငါးပါး 

သီလ   ခံယူဆောက်တည်ကြပြီး  သံဃာ 

မြန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့ တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာသည့် အိန္ဒိယနိုင်ငံသား ဦးရေ ၁၅၀ နှင့် 
တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံသား တစ်ဦးတို့ကို ထပ်မံစစ်ဆေးဖော်ထုတ်ထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့

တြိဂံဒေသတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်၌ အကြိမ် ၃ဝ မြောက် 
စုပေါင်းမဟာဘုံကထိန် အလှူတော်မင်္ဂလာကျင်းပပြုလုပ်

စာမျက်နှာ ၂၂ 																	                        ၂၇-၁၀-၂၀၂၅       

တော်များ   ရွတ်ပွားချးီမြှင့်တော်မူသည့် 

ပရတ်ိတရားတော်များကိ ုနာယကူြသည်။ 

ထို့နောက် တိုင်းမှူးနှင့် အလှူရှင်များက 

သံဃာတော်များအား ကထိန်သင်္ကန်းနှင့် 

လှူဖွယ်ဝတ္ထုပစ္စည်းများကို      ဆက်ကပ် 

လှူဒါန်းကြပြီး သာသနာ့ဝေပုလ္လကျောင်း 

တိက်ု    ဆရာတော်    အဂ္ဂမဟာဂန္ထဝါစက 

ပဏ္ဍိတ      အဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မဇောတိကဓဇ 

ဘဒ္ဒန္တဝိဇယထံမှ     သာဓုအနုမောဒနာ 

တရားနာယကူြကာ     လှူဒါန်းမှုအစစုတုို ့

အတွက်        ရေစက်သွန်းချအမျှပေးဝေ 

ကြသည်။

ထို့နောက်   ဗုဒ္ဓသာသနံ စိရံတိဋ္ဌတု 

သုံးကြိမ်ရွတ်ဆိုဆုတောင်းကြပြီး ရတနာ 

ရွှေမိုး၊ ငွေမိုး ရွာသွန်းဖြိုးကာ  သဃံာတော် 

များအား       နေ့ဆွမ်းဆက်ကပ်လှူဒါန်း 

ကြသည်။

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်အနေဖြင့်  အဆိုပါ 

စုပေါင်းမဟာဘုံကထိန်တွင်  ပစ္စည်းနှင့် 

ငွေသား ကျပ် ၆၄၄ သိန်းကျော်တန်ဖိုးရှိ 

ပဒေသာပင် စစုပုေါင်း ၃၆ ပင်ကိ ုကျ ိုင်းတု ံ

မြို့နယ်ရှိ    ဘုန်းတော်ကြီးကျောင်း    ၂၃ 

ကျောင်းသို့   လှူဒါန်းခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။                        (၅၀၁)

အဖွဲ့အစည်းများနှင့် တက်ကြွစွာပူးပေါင်း

ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသည့်အပြင် အကြောင်း 

အမျ ိုးမျ ိုးကြောင့ ်ဒကု္ခရောက်နေကြသော 

နိင်ုငခံြားသားများနှင့ ်လကူန်ုကူးခရံသည့် 

နိင်ုငခံြားသားများကိ ု    သက်ဆိင်ုရာနိင်ုင ံ

များသို့ အမြန်ဆုံးပြည်နှင်လွှဲပြောင်းပေး   

နိင်ုရေး     ထရိောက်စွာညိှနှိုင်းဆောင်ရွက် 

လျက်ရိှကြောင်း သတင်းရရိှသည်။ (၅၀၁)

ရွှေဆ့ိုင်းခွင့်
၁။	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေပုဒ်မ  ၁၅(က)တွင်    ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေး 
ဗဟိအုဖဲွ့သည်    ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေး တိင်ုးဒေသကြီး သိုမ့ဟတ်ု ပြည်နယ် 
အဖဲွ့မှ တင်ပြလာသော ဆင့်ခေါ်ခြင်းခရံသမူျား၏ လျှောက်လွှာများကိ ုစစိစ်ရာတွင်   
အောက်ပါအချက်များနှင့်  အကျုံးဝင်သောပဂု္ဂိုလ်များအား  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆောင်   
ရမည့်တာဝန်မှ ယာယီရွှေ့ဆိုင်းနိုင်သည်ဟု ပြဋ္ဌာန်းထားပါသည်-
	 (က)	 ယာယအီားဖြင့်    စစ်မှုထမ်းနိင်ုမည့်     ကျန်းမာရေးအဆင့်မမကီြောင်း   

သက်ဆိုင်ရာ တပ်မတော်ဆေးစစ်ရေးဘုတ်အဖဲွ့၏ ထောက်ခံချက်ရရှိ 
ထားသူများ။

	 ( ခ )	 နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။
	 ( ဂ )	 ပညာသင်ကြားနေသူများ။
	 (ဃ)	 အခြားပြုစစုောင့်ရှောက်မည့်သမူရိှသော  မအိိဖုအိမုျားကိ ုပြုစလုပ်ုကျွေး 

နေသူများ။
	 ( င )	 မူးယစ်ဆေးဝါးဖြတ်ရန် ဆေးကုသမှုခံယူနေသူများ။
	 ( စ )	ထေ ာင်ဒဏ်ကျခံနေသူများ။
၂။	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိအုဖဲွ့က       ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆောင်ရမည့် 
တာဝန်မှ ရွှေ့ဆိုင်းခွင့်ပြုသူများ
	 (က)	ဆ င့်ခေါ်ရေးအမန်ိ့စာ လက်ခရံရိှသည့်နေ့မှ သတ်မှတ်ထားသည့်နေ့ရက် 

အတိင်ုး  သတင်းပိုခ့ြင်းမပြုရသေးမကီာလအတွင်း မဘိတစ်ဦးဦးသော် 
လည်းကောင်း၊  အမ်ိထောင်သည်  အမျ ိုးသားဖြစ်ပါက  ဇနီးသော်လည်း 
ကောင်း ရုတ်တရက်သေဆုံးသွားခြင်း။

	 ( ခ )	ဆ င့်ခေါ်ရေးအမိန့်စာ လက်ခံရရိှသည့်နေ့မှ သတ်မှတ်ထားသည့် နေ့ရက် 
အတိင်ုး  သတင်းပိုခ့ြင်းမပြုရသေးမကီာလအတွင်း မတော်တဆဖြစ်ရပ်   
တစ်ခုခုကြောင့်ဖြစ်စေ၊ အခြားသူ၏ ပယောဂတစ်ခုခုကြောင့်ဖြစ်စေ    
ကုိယ်လက်အင်္ဂါအစိတ်အပုိင်းတစ်ခုခု အပြင်းအထန်ဒဏ်ရာရရိှသူဖြစ်ခြင်း။

	 ( ဂ )	 ဥပဒေနှင့်အည ီချုပ်နှောင်ခနံေရသ ူ သိုမ့ဟတ်ု       တရားရုံးတစ်ခခုတွုင် 
အမှုရင်ဆိုင်နေရသူဖြစ်ခြင်း။

	 (ဃ)	 နိင်ုငတံော်၏  လိအုပ်ချက်အရ  ပညာရပ်များကိ ုလေလ့ာသင်ယနူေသ ူ
ဖြစ်ခြင်း။

	 ( င )	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းရမည့်တာဝန်မှ    ယာယရီွှေ့ဆိင်ုးပေးရန်   မဖြစ်မနေ 
လိုအပ်နေသူဖြစ်ခြင်း။

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဥပဒေပြဋ္ဌာန်းချက်ပါ  
ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆောင်ခြင်းတာဝန်မှ ရွှေ့ဆိုင်းခွင့်ရသူများ



၂၇-၁၀-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၃

တောင်ဆူဒန်နိုင်ငံတွင် ရေဘေးအန္တရာယ်ကြောင့် ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ပြောင်းခဲ့ရသူများနှင့် 
ရေဘေးသင့် ပြည်သူ ၉ ဒသမ ၃ သန်း ထက်မနည်း အကူအညီလိုအပ်နေ

တိုကျ ို အောက်တိုဘာ ၂၆

ဂျပန်နိင်ုင ံဟောကိ့င်ုးဒိုးကျွန်း 

တွင် အောက်တိုဘာ ၂၅ ရက်က 

ပြင်းအား  ၅ ဒသမ ၇ မဂ္ဂနီကျု 

အဆင့်ရှိသော   ငလျင်တစ်ခု လှုပ် 

ခတ်ခဲ့ပြီး အဆောက်အအုံများနှင့် 

လမ်း၊   တံတားများ   ပျက်စီးခဲ့ 

ကြောင်း   နိုင်ငံဘူမိသိပ္ပံသုတေ 

သနဌာနက    သတင်းထုတ်ပြန်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

အဆိုပါငလျင်သည်    မြေ 

အောက်အနက် ၁၀ ကလီိမုတီာကိ ု

ဗဟိုပြု      လှုပ်ခတ်ခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း၊    အဆိပုါငလျင်လှုပ်ခတ် 

ခဲ့ပြီးနောက်      လူ‌နေအဆောက် 

အအုံ ၊ အခြေခံအဆောက်အအုံ ၊ 

လမ်း၊ တံတားများ အနည်းငယ် 

ပျက်စီးခဲ့ရကြောင်း သိရသည်။ 

ထို့ပြင်    ငလျင်လှုပ်ခတ်ခဲ့ပြီး 

နောက် သစ်ပင်များနှင့် လျှပ်စစ် 

ဓာတ်အားပေးဓာတ်တုိင်များလည်း

ပျက်စီးသွားခဲ့ရကြောင်း၊ ငလျင် 

သည် ပြင်းအားမများသော်လည်း 

အက်ကွဲသွားသည့်   အဆောက် 

အအုံများရှိသဖြင့်      အဆိုပါ 

အဆောက်အအုမံျား၏ ကြံခ့ိင်ုမှုကိ ု

စစ်ဆေးမှုများ    ပြုလုပ်သွားရန် 

လိကုြောင်း  ကျွန်းအာဏာပိင်ုများ 

က သတိပေးထားသည်။

လက်ရှိတွင် လူသေဆုံးမှုမရှိ 

သော်လည်း   ထိခိုက်ဒဏ်ရာရသူ 

အနည်းငယ်ရှိကြောင်း၊    ငလျင် 

ကြောင့်ပျက်စီးခ့ဲရသည့် အဆောက် 

အအုံများကိုလည်း   ရှင်းလင်း 

ပြင်ဆင်မှုများ    ဆောင်ရွက်နေ 

ကြောင်း    နိုင်ငံအရေးပေါ်ကယ် 

ဆယ်ရေးအဖွဲ့က    ‌တာဝန်ရှိသူ 

တစ်ဦးက ပြောကြားခဲ့ကြောင်း၊ 

ဂျပန်နိုင်ငံ     ဟော့ကိုင်းဒိုးကျွန်း 

သည် ငလျင်ဒဏ်ကို  မကြာခဏ 

ရင်ဆိုင်ရလေ့ရှိသောကျွန်းဖြစ်ပြး 

ယခုလှုပ်ခတ်ခဲ့သည့်   ငလျင်ပြး 

နောက် ဒေသခံများကို သတိပြု 

နေထိုင်ကြရန် ကျွန်းအာဏာပိုင် 

များက   သတိပေးထားကြောင်း 

သိရသည်။  

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ

ဂျပန်နိုင်ငံ ဟော့ကိုင်းဒိုးကျွန်းတွင်
ပြင်းအား ၅ ဒသမ ၇ မဂ္ဂနီကျုရှိ ငလျင်လှုပ်ခတ်ခဲ့ပြီး
အဆောက်အအုံများနှင့် လမ်း၊ တံတားများပျက်စီးခဲ့

နယူးဇီလန်နိုင်ငံ တွစ်လိုက်ကမ်းခြေတွင် 
ပိုင်းလော့ဝေလငါးအကောင် ၂၀ ကျော်

အလိုအလျောက်သေဆုံးကာ ‌သောင်တင်နေ
ဝယ်လင်တန် အောက်တိုဘာ ၂၆

နယူးဇီလန်နိုင်ငံ      တွစ်လိုက် 

ကမ်းခြေသို့  အုပ်စုလိုက်ရောက်ရှိ 

လာသည့ ်ပိင်ုးလောဝ့ေလငါးအပ်ုစ ု

မှ အကောင် ၂၀ ကျော်    အလို 

အလျောက်သေဆုံးကာ ကမ်းခြေ 

တွင်     သောင်တင်နေကြောင်း  

Ministry  of   Nature Conserva-

tion က   အတည်ပြုထုတ်ပြန်ခဲ့ 

ကြောင်း  အောက်တိဘုာ  ၂၅ ရက် 

သတင်းများတွင် ဖော်ပြထားသည်။ 

နယူးဇလီန်နိင်ုင ံမြောက်ကျွန်း 

တွင်တည်ရိှသည့ ်  တွစ်လိက်ုကမး 

ခြေသည်  ပြည်တွင်း၊   ပြည်ပခရီး 

သည်  အမြောက်အမြားလည်ပတ် 

လေ့ရှိသည့်ကမ်းခြေဖြစ်ကြောင်း၊ 

ရှားပါးဝေလငါး  မျ ိုးစတ်ိဖြစ်သည့် 

ပိုင်းလော့ဝေလငါးများ      အလို 

အလျောက်  သေဆုံးမှုနှင့ပ်တ်သက် 

ပြီး Ministry of Nature Conser-

vation မှ သတုေသမီျားက   စုစံမ်း 

စစ်ဆေးမှုများပြုလုပ်နေကြောင်း၊ 

ပိုင်းလော့ဝေလငါးများ သေဆုံးမှု 

ဖြစ်စဉ်ကို     အတိအကျထုတ်ပြန် 

နိင်ုခြင်းမရိှသေးဘ ဲသေဆုံးခဲသ့ည့် 

ပုိင်းလော့ဝေလငါးတချ ို့ကုိ ဓာတ် 

ခဲွခန်းသိုပ့ိုဆ့ောင်ကာ   သေဆုံးခဲရ့ 

သည့်အကြောငး်ရငး်ကုိ     ဖော် 

ထုတ်မည်ဖြစ်ကြောင်း သုတေသီ 

များက ပြောကြားခဲ့သည်။

"တွစ်လိုက်ကမ်းခြေမှာ  ပိုင်း 

လော့ဝေလငါးမျ ိုးစိတ်တွေ ပုံမှန် 

သွားလာလှုပ်ရှားနေတာ နှစ်ပေါင်း 

များစွာ ကြာမြင့န်ေပြဖြစ်ပါတယ်။ 

ဒါပေမဲ့လဲ    ဒီတစ်ကြိမ်မှာတော့ 

အုပ်စုနှစ်စုခွဲပြီး     ကမ်းခြေကို 

ရောက်လာခဲ့တဲ့       ပိုင်းလော့ 

ဝေလငါးတွေထဲက အကောင်ရေ 

၂၀ ကျော်    အလိုအလျောက် 

သေဆုံးပြီး  ကမ်းခြေမှာ  သောင် 

တင်ခဲ့ပါတယ်။ တာဝန်ရှိသူတွေနဲ့ 

သုတေသီတွေ      ကမ်းခြေကို 

သွားရောက်ပြီး          သေဆုံးခဲ့တဲ့ 

ပိုင်းလော့ဝေလငါးမျ ိုးစိတ်တချ ို့

ကို ဓာတ်ခွဲခန်းပို့ဆောင်ပြီးတော့ 

စမ်းသပ်စစ်ဆေးမှုတွေ    ပြုလုပ် 

နေပါတယ်။ သေဆုံးခဲ့တဲ့ အဓိက 

အကြောင်းရင်းကုိတော့   မသိရ 

သေးပါဘူး" ဟု  Ministry of Na-

ture Conservation မှ တာဝန် 

ရှိသူတစ်ဦးက ပြောကြားခဲ့သည်။ 

ပုိင်းလော့ဝေလငါးများ သေဆံုး 

မှုနှင့်ပတ်သက်ပြး   တိကျသည့် 

အဖြေကု   ဖော်ထုတ်နိုင်ခြင်းမရှိ

သေးသော်လည်း ခန့် မှန်းချက်အရ 

ရေထုညစ်ညမ်းမှုကြောင့် သေဆုံး

မှုဖြစ်ပေါ်ခဲ့ဟန်ရှိကြောင်းလည်း 

သုတေသီများက သုံးသပ်ခဲ့သည်။ 

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

‌ဟေတီနိုင်ငံတွင် မလီဆာအပူပိုင်းမုန်တိုင်းဝင်ရောက်တိုက်ခတ်ပြီး
မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမှုကြောင့် ရေကြီးရေလျှမံှုများ ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်

ပို့အော်ပရင့်စ် အောက်တိုဘာ ၂၆

မလီဆာဟု  အမည်ပေးထား 

သော    အပူပိုင်းမုန်တိုင်းသည် 

ဟေတနီိင်ုငသံို ့အောက်တိဘုာ ၂၄  

ရက်မှ   စတင်ဝင်ရောက်တိက်ုခတ် 

ခဲ့ပြီး မိုးသည်းထန်စွာ ရွာသွန်းမှု 

ကြောင့်   ရေကြီးရေလျှမံှုများဖြစ် 

ပေါ်လာနုိင်ကြောင်း Haitian  Civil      

Protection Agency  က   ထုတ် 

ပြန်ခဲ့သည် ဟု      အောက်တိုဘာ 

၂၅ ရက်     သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

မုန်တိုင်းအား  ပိုကောင်းလာ 

နိုင်သကဲ့သို့ ဟာရီကိန်းမုန်တိုင်း 

အသွင်ကို   ကူးပြောင်းသွားနိုင် 

ကြောင်း၊  မန်ုတိင်ုးကြောင့ ်ပျက်စီး 

မှုများရှိနေသကဲ့သို့ မိုးသည်းထန် 

စွာရွာသွန်းမှုကြောင့်   ရေကြီးရေ 

လျှမံှုများ    ဖြစ်ပေါ်လာနိင်ုကြောင်း 

အမေရကိန်နိင်ုငအံခြေစိက်ု နေရှင် 

နယ် ဟာရီကိန်းမုန်တိုင်းစင်တာ 

(NHC) က ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

"မလီဆာလို့       အမည်ပေး 

ထားတဲ့    အပူပိုင်းမုန်တိုင်းဟာ 

အောက်တိဘုာ ၂၄ ရက်က ဟေတ ီ

နိင်ုငကံိ ု  ဝင်ရောက်တိက်ုခတ်ခဲပ့ါ 

တယ်။   မုန်တိုင်းအားကောင်းခဲ့ 

သလို မုန်တိုင်းကြောင့်   ပျက်စီး 

ဆုံးရှုံးမှုနှုန်းတွေ  မြင့မ်ားခဲပ့ါတယ်။ 

မုန်တိုင်းဟာ ဟာရီကိန်းမုန်တိုင်း 

အသွင်ကိ ုကူးပြောင်းသွားနိင်ုတယ် 

လို့လဲ  သိရပါတယ်။     မုန်တိုင်း 

ကြောင့် လေတိုက်နှုန်းဟာ   တစ် 

နာရီ ၆၅ မိုင်နှုန်းနဲ့ တိုက်ခတ်နေ 

ပါတယ်။      မုန်တိုင်းအန္တရာယ် 

ရင်ဆိုင်ဖို့အတွက်   ကြိုတင်သတိ 

ပေးချက်တွေလဲ   ထုတ်ပြန်ထား 

တဲ့အတွက်   ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိ 

သူမရှိခဲ့ပါဘူး" ဟု  Haitian  Civ-

il  Protection   Agency မှ တာဝန် 

ရိှသတူစ်ဦးက   ပြော ကြားခဲသ့ည်။ 

  မလီဆာ    မုန်တိုင်းသည် 

လာမည့်ရက်ပုိင်းအတွင်း ဂျမေကာ 

နိုင်ငံနှင့်       ကျူးဘားနိုင်ငံတို့သို့ 

ဝင်ရောက်တိုက်ခတ်သွားနိုင်ပြီး     

၎င်းနိုင်ငံများသို့   ဝင်ရောက်တိုက် 

ခတ်ချန်ိ မန်ုတိင်ုးသည် ဟာရကီန်ိး 

မုန်တိုင်းအသွင်ဖြင့်    တိုက်ခတ် 

နိုင်ဖွယ်ရှိနေကြောင်းလည်း NHC 

က ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။  

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံရှိ ‌ကန်လာအိုမီးတောင် ပေါက်ကွဲမှုဖြစ်ပွားပြီး
မီးခိုးနှင့် ပြာမှုန်များကြောင့် လေထုညစ်ညမ်းမှုဖြစ်ပေါ်

မနီလာ အောက်တိုဘာ ၂၆

  ‌ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံရှိ  ကန်လာအို 

မီးတောင်သည်     အောက်တိုဘာ 

၂၄ ရက် ညနေပိင်ုးတွင် ပေါက်ကဲွမှု 

ဖြစ်ပွားခဲ့ပြီး မီးခိုးနှင့် ပြာမှုန့်များ 

ကြောင့ ်လေထညုစ်ညမ်းမှုဖြစ်ပေါ်   

ကြောင်း   ဖိလစ်ပိုင်မီးတောင်နှင့် 

ငလျင်ဗေဒဌာန (PHIVOLCS) က 

အောက်တိုဘာ  ၂၅   ရက်တွင် 

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။ 

ကန်လာအိုမီးတောင်  ပေါက်ကွဲ 

မှုသည်  အောက်တိုဘာ    ၂၄ ရက် 

ည ၈ နာရီကျော်တွင်    ဖြစ်ပွား 

ခဲ့ပြီး     မီးတောင်ပေါက်ကွဲချနိ် 

သည် လေးမိနစ်ခန့်     ကြာမြင့်ခဲ့ 

ကြောင်း၊   မီးတောင်ပေါက်ကွဲစဉ်   

မီးခိုးနှင့်       ပြာမှုန်များသည်   

မီးတောင်ဝ၏အထက်  နှစ်ကီလို 

မီတာထိ   ပျ ံ့လွင့်သွားခဲ့ကြောင်း၊  

‌မီးတောင်    ပေါက်ကွဲမှုကြောင့် 

ထိခိုက်ဒဏ်ရာ      ရရှိသူများရှိ 

ကြောင်း၊      လက်ရှိအချနိ်ထိ   

မီးတောင်သည်       အားလျောသွ့ား 

သော်လည်း   ဆက်လကပေါက်ကဲွ 

နေ‌ဆဲဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

  "မီးတောင်ဟာ      လက်ရှိမှာ 

အန္တရာယ်သတိပေးအဆင့် (၂) တွင် 

ရှိနေပြီး မီးတောင်အနီးနေထိုင်သူ 

တွေနဲ့ လာရောက်လည်ပတ်သူတွေ 

ကို    မီးတောင်ဝန်းကျင်   လေး 

ကလီိမုတီာအကွာ အန္တရာယ်ဇန်ုကိ ု

မဝင်ရောက်ဖို့   သတိပေးထားပါ 

တယ်။  ကန်လာအိုမီးတောင်ဟာ 

Negros    Oriental နဲ့   Negros 

Occidental     ပြည်နယ်အကြားမှာ 

တည်ရှိပြီး   နိုင်ငံရဲ့အလှုပ်ရှားဆုံး 

မီးတောင် ၂၄ ခ ုအနက်တစ်ခဖုြစ်ပါ 

တယ်"ဟု PHIVOLCS ၏ အကြီး 

အကဲ   မာရီတန်အန်တိုနီယာက 

ပြောကြားခဲ့‌သည်။             

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ

ဂျူဘာ အောက်တိုဘာ ၂၆
 ‌တောင်ဆဒူန်နိင်ုငတွံင်  ယခနှုစ်    

မိုးရာသီကာလအတွင်း   ရေဘေး 

အန္တရာယ်ကြောင့်    ရေဘေးသင့် 

ပြည်သူ ၉ ဒသမ ၃ သန်းထက်မနည်း      

ရိှနေသည့အ်တွက်   လုလံောက်စွာ   

ပံ့ပိုးပေးနိုင်ရေးအတွက်    နိုင်ငံ 

တကာ၏အကူအညီ   လိုအပ်နေ 

ကြောင်း   ကမ္ဘာက့လုသမဂ္ဂ    အဖဲွ့ 

အစည်းက   ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်ဟု   

ယနေ့သတင်းများတွင်      ဖော် 

ပြထားသည်။

 ရေဘေးအန္တရာယ်ဖြင့် ဆိုးရွား 

စွာရင်ဆိုင်ခဲ့ရသည့် ပြည်နယ်များ 

ရိှနေပြီး အန္တရာယ်ရိှသည့ ်ရေဘေး 

အန္တရာယ်ဖြင့်   ရင်ဆိုင်ခဲ့ရသည့် 

ပြည်သူပေါင်း  ၉၆၀၀၀၀  ထက် 

မနည်း   ရှိခဲ့ကြောင်း၊    ရေဘေး 

အန္တရာယ်ဖြင့်     ရင်ဆိုင်ခဲ့ရသည့် 

ပြည်နယ်များတွင်       ရေဘေး 

အန္တရာယ်ကြောင့် ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှု 

များခဲ့ပြီး အသေအပျောက်များခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

"အခနှုစ် မိုးရာသကီာလအတွင်း       

တောင်ဆူဒန်နိုင်ငံရှိ ပြည်နယ်တွေ 

မှာ ရေဘေးအန္တရာယ်နဲ့ ရင်ဆိင်ုခဲရ့ 

တယ်။     အဲဒီပြည်နယ်တွေမှာ   

ရေဘေးအန္တရာယ်နဲ့ ရင်ဆိင်ုခဲရ့တဲ ့

ပြည်သူ ၉၆၀၀၀၀   ထက်မနည်း 

ရိှခဲပ့ြီး  လသူားချင်း   စာနာထောက် 

ထားရေးအစအီစဉ်နဲ့     ကညူပီေးဖို ့

လိုအပ်နေတဲ့   ပြည်သူပေါင်း   ၉ 

ဒသမ ၃ သန်းထိ     ရှိနေပါတယ်။ 

နိုင်ငံတကာအနေနဲ့ စားနပ်ရိက္ခာ၊    

ဆေးဝါး၊ အသုံးအဆောင်ပစ္စည်း 

တွေလိုအပ်နေတဲ့    ရေဘေးသင့် 

ပြည်သူတွေကို   ကူညီပေးကြဖို့   

တိက်ုတွန်းချင်ပါတယ်"ဟ ု  ကမ္ဘာ ့

ကလုသမဂ္ဂ၏    တောင်ဆဒူန်နိင်ုင ံ

ဆိင်ုရာ လသူားချင်း  စာနာထောက် 

ထားရေးအစီအစဉ်၏    သံတမန် 

အန်နီတာက ပြောကြားခဲ့သည်။ 

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat



ယမန်နေ့မှအဆက်

       "ဪ...  မေက့ိ ု ပြောဖို ့ တစ်ခကုျန်သွားတယ်။ 

မေတို့မြို့မှာ     မောင့်အစ်ကိုဝမ်းကွဲတစ်ယောက်ရှိ 

တယ်။ သူ့ဆမှီာ  မောင်တည်းမှာ  မေ။  မေနဲ့  အတတူ ူ

လည်ဖိုလ့ ဲ သူ့ဆမှီာ ဆိင်ုကယ်ငှားဖို ့ မောင်ပြောထား 

ပြီးသား မေ"

    မေ "ဟူးခန"ဲ သက်ပြင်းတစ်ချက်  မှုတ်ထတ်ုမိပါ 

တယ်။ မောင်ဟာ  မေ့ရဲ့သံသယမကင်းတဲ့  မေးခွန်း 

အပေါ်  ဘာမှတ်ချက်မှမပေးဘဲ  ရိုးရိုးအေးအေးကြီး 

ဖြေဆိုလို့လာတာကြောင့်ပါ။ မေ့ကို  ကြိုပြီးမပြောရ 

ကောင်းလားဆိုပြီး  သူ့ကိုယ်သူတောင်  နောင်တရမိ 

သွားတဲ့   အသံမျ ိုး။  မေကတော့  သံသယမကင်းစွာ 

မေးလိက်ုမတိဲ ့ သူ့မေးခွန်းအတွက် လပ်ိပြာမလုသံလိ ု

ဖြစ်မိပြီး  မောင့်အပေါ်  အားတုံ့အားနာ ဖြစ်သွားမိပါ 

တယ်။   အဲဒီနောက်မှာတော့   မောင်လာမယ်ဆိုတဲ့ 

စကားကိ ု ထောက်ခပံြောဆိပုြီး မောင်ရောက်ရိှလာမဲ ့

အချနိ်ကို  ရင်ခုန်စွာ စောင့်မျှော်နေမိပါတော့တယ်။

(၄)

       မမရတကီတော ့ မောင့စ်ကားကိ ု အတင်းကြီး 

မယုံဖို့နဲ့   ယောက်ျားဆိုတာ  မရောက်ခင်တစ်မျ ိုး၊ 

ရောက်ရင်တစ်မျ ိုး၊   သူတို့လိုချင်တာကို   စည်းရုံး 

သိမ်းသွင်းပြီး  ရအောင်ယူတတ်ကြောင်း  သတိပေး 

စကားပြောဆိပုါတယ်။  ဒါကိ ုမေ အပြစ်မမြင်တဲအ့ပြင် 

ကိယု့ည်မီလေးတစ်ယောက်လိ ုသွန်သင်ဆုံးမပေးတဲ ့

မမရတီကို     ကျေးဇူးတောင်   တင်မိပါသေးတယ်။ 

"လက်ခုပ်ဆိုတာ    နှစ်ဖက်တီးမှ    မြည်တာပါ   မမ 

ရတီရယ်" ဆိုတဲ့ စကားကိုတော့  မေ့စိတ်ထဲကနေပဲ 

ပြောဆိုနေမိပါတယ်။

   မောင်နဲ့တွေ့ရမဲ့အရေးကို   မေ   ရင်ခုန်နေမိ 

တယ်။  မောင်က   ကတိတည်သူ   တစ်ယောက်ပီပီ 

သူပြောထားတဲ့အချနိ်မှာ       ရောက်အောင်လာခဲ့ပါ 

တယ်။ သပူေးထားတဲ ့ကတအိတိင်ုး သူ့အစ်ကုိဝမ်းကဲွ 

ဆိုသူရဲ့အိမ်မှာ    အထုပ်အပိုးတွေ    ထားခဲ့ပြီးမှ 

ဆိုင်ကယ်တစ်စီးနဲ့    မေ့ဆီကို   ပေါက်ချလာတာပါ။ 

အပြင်မှာ    ပထမဆုံး   တွေ့ဆုဖံူးခြင်းဆိပုေမဲ ့ မေတို ့

နှစ်ယောက်ဟာ   တွေ့တွေ့ချင်းမှာပ ဲ တစ်ယောက်နဲ့ 

တစ်ယောက်  ချက်ချင်းဆိုသလို  မှတ်မိသွားကြတာ 

အံ့ဩစရာကောင်းလှပါတယ်။   မောင်က ခေတ်ဆန် 

ဆန်ဝတ်စားမလာဘ ဲ ပေါပ့ေါပ့ါးပါး  စပိုစ့်ရှပ်အင်္က ျနီဲ့ 

ပုဆိုးလေးကိုသာ  ရိုးရိုးလေး   ဝတ်ဆင်လာတာပါ။ 

မေကြည့်လို့မဝအောင်  မောင့်ပုံစံက  ရိုးရှင်းလို့နေပါ 

တယ်။  မေ့ကို   ပြုံးပြနေတဲ့   မောင့်ရဲ့   အပြုံးက 

အေးချမ်းနေပါရဲ့လေ။

     "မေက အပြင်မှာ ပိုလှတယ်နော်"

 မောင်က အပြုံးနဲ့ဆိုလာတော့  မေ မနေတတ် 

အောင် ဖြစ်သွားရပါတယ်။

   "မောင်ကတော့ မြှောက်နေပြန်ပါပြီ"

   ချစ်သနှူစ်ဦးရဲ့  ပထမဆုံးတွေ့ဆုခံြင်းက  အပြုံး 

ကိယ်ုစနီဲ့  ပျော်ရွှင်စရာကောင်းလှပါတယ်။ မောင့ခ်ါး 

လေးကိ ု သိင်ုးဖကထားပြီး  ဆိင်ုကယ်စီးရတာ ရင်ခန်ု 

လွန်းလှပါရဲ့။  မောင်က ဆိုင်ကယ်ကို  ဖြေးညင်းစွာ 

မောင်းနှင်ပြီး  လည်ပြန်လေးစောင်းငဲ့ကြည့်နေလု့ 

ဆိုင်ကယ်ကို    ဂရုစိုက်စီးဖို့ပြောဆိုရင်း     မောင့် 

ကျောပြင်ကိ ုလကသီးလေးနဲ့ ခပ်ဖွဖွထလိုက်ုမတိယ်။

  မေတို့နှစ်ယောက်ဟာ  ပထမဆုံး   တွေ့ဆုံတဲ့ 

နေ့မှာ ညနေလဲစောင်းနေပြီမို့  ဝေးဝေးလံလံ မသွား 

ဖြစ်ဘဲ နီးနီးနားနား  ဆိုင်တန်းလေးမှာပဲ လေညင်းခံ 

ရင်း မေစားချင်တာတွေက မောင်က ဝယ်ကျွေးပါတယ်။

  "ကဲ...   ပြန်ကြရအောင်  မေ၊  နောက်ကျနေရင် 

မေ့ကို တခြားသူတွေ တစ်မျ ိုးထင်ကုန်ပါ့မယ်"

 နေရောင်ပျောက်ကွယ်သွားပေမဲ ့ အလင်းရောင် 

က   ရှိနေပါသေးတယ်။    မေ့အတွက်  တွေးပူပေးတဲ့ 

မောင့်ကို    မေ  ကျေးဇူးတင်မိပါတယ်။   မောင်က 

မေခ့န္ဓာကိယ်ုလေးကိ ု ရင်ခွင်ထ ဲ ဆဲွသွင်းလိက်ုတဲအ့ခါ  

မောင့ရ်င်ခွင်လေးက   နွေးထွေးလိက်ုတာ။     မေဘ့ဝ 

တစ်ခလုုံး   လုခံြုံသွားသလိ ုခစံားရပါတယ်။ ပတိဖိြစ် 

ရပါတယ်။

   အပြန်လမးမှာ လေပြေအေးလေး  တိက်ုခတ်နေ 

တယ်။    မောင့်ကိုယ်သင်းနံ့လေးက       မွှေးပျ ံ့လို့ 

လာပါတယ်။

 "မနက်ကျ  မောင်လာခေါ်မယ်နော်  မေ၊ ဘိုင့်" 

   မောင်က    လက်ပြလို့    နှုတ်ဆက်နေတယ်။  

မေလ ခေါင်းညတ်ိပြပြီး   မောင့က်ိ ု   လကပြနှုတ်ဆက် 

လိုက်ပါတယ်။

 မောင်ထွက်သွားပြီဆိုပေမဲ့   မောင့်ကိုယ်သင်းနံ့ 

လေးက ပြေပျောက်မသွားဘ ဲမေအ့နားမှာ  သင်းပျ ံ့လို ့

နေပါတယ်။      မောင့်ရင်ခွင်    အနွေးဓာတ်လေးက 

ခုချနိ်ထိ မေ့ကို နွေးထွေးနေဆဲပါ။

       တပြုံးပြုံးဖြစ်နေတဲ့   မေ့ကို  မမရတီက  

ခြေဆုံး ခေါင်းဆုံးကြည့်လို့နေပါတယ်။  အစပထမ  

မေ သတ ိမထားမဘိူး။  သတထိားမတိဲအ့ချန်ိမှာ  မေ 

ရှက်ကုိးရှက်ကန်းဖြစ်မိပြး ခေါင်းကုိ ကုတ်နေမပါတယ်။

  "အမယ်...  အခုမှ ရှက်သလိုလို ဘာလိုလိုနဲ့"

    မမရတကီ    မျက်စောင်းလေးချပီြီး   ပြောတော ့

မေ  "တဟီးဟီး" သာ    လပ်ုနေမပိါတယ်။    မမရတကီ 

မေအ့နားတိုးကပ်လာပြီး      အခြေအနေကိ ု  မေးမြန်း 

ပါတယ်။      စပ်စတုယ်လို ့   မေ   သဘောမထားပါဘူး။ 

မောင့်ရဲ့ရိုးသားတဲ့     စိတ်ထားကို   မေ  ဂုဏ်ယူစွာနဲ့ 

ပြောဆိလုိက်ုပေမဲ ့မမရတကီတော ့ချးီကျူးထောမနာ 

ပြုတာမျ ိုးမရှိပါဘူး။

  "ဒေါ်မေသရဖီ  ဒါပထမနေ့ပဲ  ရှိသေးတယ်။ 

သိပ်ပြီး ချးီကျူးမစောနဲ့အုံး။  လိုချင်တာရဖို့  အစပျ ိုး 

တာလို့   ခေါ်တယ်။   ဒါယောက်ျားတွေရဲ့  မာယာပဲ။  

အယုသွံင်းတာနားလည်လား။  အေး မနက်ဖြန် ချစ်သ ူ

များနေ့။ ဘယ်သွားမယ်။ ဘာလပ်ုမယ်  မသသိေးဘူး။   

သတိဝီရိယနဲ့နေ ကြားသလား"

      မမရတကီ  ခပ်တည်တည်နဲ့  ပြောဆိပုါတယ်။ 

တစ်ဖက်သားကို   သံသယစိတ် လွန်ကဲလိုက်တာလို့ 

မေ  အထင်ရောက်မိတာကို  ဝန်ခံပါတယ်။  ဒါပေမဲ့ 

ထုတ်ဖော်မပြောဖြစ်ပါဘူး။ မမရတီကို အပြုံးမပျက် 

ခေါင်းသာညိတ်ပြမိပါတယ်။  မေ့စိတ်ထဲမှာ  မတင် 

မကျဖြစ်နေတာက    မနက်ဖြန်     ချစ်သူများနေ့ 

ဆိုတာပါပဲ။  

(၅)

      မေ  မိုးလင်းခါနီးမှ  အပ်ိပျော်သွားတော ့မနက် 

အပ်ိရာထနောက်ကျသွားတယ်။ မောင်ရောက်လာတဲ ့

အချနိ်ထိ မေပြင်လို့  ဆင်လို့ မပြီးသေးဘူး။ မောင့်ကိ ု

အားနာနာနဲ့ပဲ    စောင့်ခိုင်းထားရတယ်။   မောင်က 

အပြုံးမပျက်တဲအ့ပြင် "အေးအေးဆေးဆေး လပ်ုနော် 

မေ"   လိုတ့ောင်ပြောပါသေးတယ်။    အဆောင်ထမှဲာ 

ဝင်ထိုင်ဖို့ပြောပေမဲ့     မောင်က     ဝင်မထိုင်ပါဘူး။ 

ဆိင်ုကယ်ပေါ်မှာပ ဲ  စောင့န်ေမယ်တဲ။့ မေ ခပ်မြန်မြန် 

လေးဖြီးလိမ်းပြီးတာနဲ့ ထွက်လာခဲပ့ါတယ်။ မေ ထွက် 

လာပြီဆိုတာကို  မောင်က  ဘယ်လိုများသိနေသလဲ 

မသိပါဘူးလေ။  ဆိုင်ကယ်ပေါ်ကနေဆင်းပြီး  မေ့ကို 

အပြုံးနဲ့  ဆီးကြိုနေပါတယ်။   ဒီတော့မှ မောင့်ပုံစံကို 

မေ  သေချာကြည့်မိတယ်။ မောင့်ပုံစံက ဘုရားသွား၊ 

ကျောင်းတက်လုပ်မဲ့   ဝတ်စားဆင်ယင်မှုမျ ိုး။ စတစ် 

ကော်လာအဖြူနဲ့    ယောပုဆိုးကို    မြန်မာဆန်ဆန် 

ဝတ်ဆင်ထားတာပါ။  မောင့ကိ် ု မေ  ခြေဆုံးခေါင်းဆုံး 

အခေါက်ခေါက်အခါခါကြည့်နေမိတယ်။

     "ဘာဖြစ်လို ့  ဒလီောက်တောင်  ကြည့န်ေရတာ 

လဲမေရဲ့"

    "ဟိ ုဟိလုေ  မောင်က  ဒပီုစံနံဲ့  ဘယ်ကိ ုသွားမ 

လို့လဲဟင်"

မေ ဟန်မဆောင်နုိင်ဘဲ တအ့ံတဩမေးမိပါတယ်။

   "ဘုရားသွားမယ်လေ မေရဲ့"

   "ဘုရားသွားမယ်"

     မောင့စ်ကားကိ ုမေ သယံောင်လိက်ုမိသွားတယ်။

   "ဟုတ်တယ်လေ   မေရဲ့    ဘုရားသွားမယ်။  

မေနဲ့ အတူရှိတဲ့အချနိ်လေးမှာ  ကောင်းမှုကုသိုလ် 

အတူတူ လုပ်မယ်လေ   မကောင်းဘူးလား။   ပြီးရင်   

မေက့ိ ုချောကလကလိက်ုကျွေးမယ်။ ဪ... မေလ့ို။့ 

မောင့်မှာ အဝတ်အစားအပိုပါပါတယ်  မေရဲ့။ ဘုရား 

က     ပြန်လာရင်   မောင်   အဝတ်အစားလဲမှာပေါ့၊  

ဒီပုံစံကြီးနဲ့တော့ ဘယ်ရှော့ပင်းသွားပါ့မလဲ"

       မောင်က  မေရ့ဲ့အကြည့တ်ွေက ုသဘောပေါက် 

သွားတဲ့ပုံပါ။   လေပြေအေးနဲ့  ပြောဆိုလာပါတယ်။ 

ဒီတော့မှ    မေ   စိတ်အေးစွာနဲ့    မောင့်စိတ်ကူးကို 

သဘောပေါက်ပါတော့တယ်။      မောင့်စိတ်ကူးကို 

သဘောကျမိပေမဲ့    ကြိုမပြောရကောင်းလားဆိုပြီး 

စိတ်ဆိုးချင်ချင် ဖြစ်မိသေးတယ်။ ဒါပေမဲ့ ရခေါင့်ရခဲ 

မောင်နဲ့တွေ့ရတဲ့အချနိ်လေးမှာ    စိတ်မဆိုး၊   စိတ် 

မကောက်မိစေဖို ့  မေ ကိယု့က်ိယ်ုကိယ်ု  ထန်ိးလိက်ုနိင်ု 

ပါတယ်။  ခေတ်ဆန်ဆန် အတိအုပြတ်တွေ ဝတ်မလာ 

ခဲမ့တိာဘ ဲ  တော်ပါသေးရဲ့လို ့    အောက်မေမ့တိယ်။ 

မောင့်ရဲ့ခါးလေးကို  သိုင်းဖက်ပြီး ကျေနပ်စွာနဲ့ပဲ မေ 

လုိက်ပါလာခ့ဲပါတယ်။ မကြာခဏဆုိသလုိ ရောက်ဖြစ် 

တဲ ့မြသလွန်ဘရုားကြီးက  မောင်နဲ့အတ ူဖူးမြော်ခွင့် 

ရတောမှ့ ပိပုြး အဓပိ္ပာယ်ရိှသလိ ုခစံားရတာ ထူးဆန်း 

လွန်းလှပါရဲ့။

      မေ  တရားစာကုိ  အတိခုျုံးမျှ  ရွတ်ဆိပုဇူော်ကာ 

ရှိခိုးဦးချဆုတောင်းပြီးတော့  မောင့်ကိုသာ ကြည့်နေ 

မိပါတယ်။   မျက်လုံးကလေးကိုမှိတ်ကာ   လက်အုပ် 

ကလေးချထီားပြီး  တရားစာတွေ  ရှည်လျားစွာ ရွတ် 

ဆိုနေတဲ့    မောင့်ရဲ့အပြုံးမျက်နှာကို      မြင်ရတာ 

ကြည်နူးဖို့  ကောင်းလိုက်တာ။ အေးချမ်းလိုက်တာ။ 

မောင့်မျက်နှာက     အကြည့်ခံတဲ့အထဲမှာပါတယ်လို့ 

ကောက်ချက်ချမတိော ့ကိယု့က်ိယ်ုကိယ်ု ရှက်ကိုးရှက် 

ကန်း ဖြစ်မိသွားသေးရဲ့။

     "မေ ဘာကြည့်နေတာလဲ"

       ဘရုားဝတ်ပြုပြီး    မျက်လုံးလေးဖွင့က်ြည့လ်ာ 

တဲ ့ မောင်တစ်ယောက် သူ့ကိငုေးကြည့န်ေတဲ ့မေကိ့ ု

မြင်တော့    မျက်လုံးကလေး   ပြူးကျယ်သွားတယ်။ 

မေကတော့   အပြုံးမပျက်  မောင့်ကို ကြည့်နေဆဲပါ။

       "ချစ်ဖို့ကောင်းလို့"

 "ဟား ဟား မေကတော့လုပ်ပြီ။  ကဲ... သွားကြ 

ရအောင်"

   မောင်က မတ်တတ်ထရပ်ပြီး မေလ့ကကလေးကိ ု

ဆွဲကိုင်ထူမပေးပါတယ်။    မောင်နဲ့       မေတို့ရဲ့ 

နှစ်ယောက်နာမည်နဲ့        အလှူငွေထည့်ဝင်ပြီးတဲ့ 

နောက်မှာ  ဘရုားကနေ  ပြန်လည်ထွက်ခွာခဲပ့ါတယ်။ 

တစ်နေရာအရောက်မှာပဲ မောင်  အဝတ်အစားလဲပါ 

တယ်။   ပြီးတာနဲ့ မောင်က  တစ်နေရာကိ ုဦးတည်ပြီး 

ဆိင်ုကယ်ကိ ု   မောင်းထွက်တယ်။  ဘယ်နေရာလဲဆိ ု

တာ  မပြောတော ့မေ ရင်ခန်ု စတ်ိလှုပ်ရှားနေမတိယ်။ 

မမရတရီဲ့သတပိေးစကားတွေ ပြန်လည်ကြားယောင် 

မိပေမဲ့  မောင့်ရဲ့ကိုယ်သင်းနံ့လေးအောက်မှာ  ခဏ 

လေးနဲ့ပျောက်ကွယ်သွားပါတယ်။ တော်တော်ကြာတဲ ့

အထိ   မောင်  ပြောတဲ့ဆိုင်ကို    မရောက်သေးဘူး။ 

ဒဘီက်ကိ ုမေ  သွားလေသွ့ားထမရိှတော ့ကျွမ်းကျွမ်း 

ကျင်ကျင်မရိှလှဘူး။    မောင်  ဘယ်ကိ ု သွားနေသလ ဲ

ဆိုတာလဲ    မေ   မသိပါဘူး။   မောင့်ကို မေးတော့လဲ 

မောင်က အပြုံးနဲ့  "စပရိုက်" လို့သာ  ဆိုရှာတယ်။ 

မောင်က    အပြုံးမပျက်ပေမဲ့   မေကတော့  ရင်ခုန် 

စိတ်လှုပ်ရှားနေပါပြီ။

   "ကဲ...ရောက်ပြီ မေ"

 ဆိုင်ကလေးက     အေးချမ်းတိတ်ဆိတ်လို့နေ 

တယ်။ အပြင်အဆင်က  သပ်သပ်ရပ်ရပ်ရိှလှပါတယ်။ 

တော်တော်လေးသန့်ရှင်းတဲ့ပုံပါ။  မောင်က  မေ့ကို   

ဆိုင်အပြင်    ထိုင်ခုံလေးမှာ   ထိုင်စောင့်ခိုင်းထားပြီး 

ဆိုင်ထဲဝင်သွားပါတယ်။              စာမျက်နှာ ၂၅ သို့á

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ

စာမျက်နှာ ၂၄	 ၂၇-၁၀-၂၀၂၅

‌ရောင်စင်ကင်းသည့် ထိုကောင်းကင်
အမေ့သား(နတ်မောက်)



၂၇-၁၀-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၅

			

	 -	က ိုယ့်ကိုယ်ကိုယ် အားကိုးလို့

          ကြိုးစားသော သူတွေသာ၊

          ဘဝဝယ် စိတ်ချမ်းမြေ့

          ပျော်မွေ့ချမ်းသာ၊

          မိသားစု အားကိုးရာ

          သစ်တစ်ပင်ကောင်း ဥပမာ

          အကိုင်းအခက်ဖြာ ငှက်အပေါင်းနား၊

          ပတ်ဝန်းကျင် တည်ငြိမ်အေး

          နွေးထွေးပါတကား။

            

     -	က ိုယ့်ကိုယ်ကိုယ် အားကိုးလို့

          ကြိုးစားသော သူတွေသာ၊

          အမှားအမှန် သုံးသပ်တတ်

          မြင့်မြတ်ချမ်းသာ၊

          ဖတ်မှတ်ကြ စာများစွာ

          အသိပညာ ဗဟုသုတ၊

          တစ်နေ့ဝယ် တစ်နေ့ထက်

          တိုးတက်ပြည့်ဝ။

	 -	က ိုယ့်ကိုယ်ကိုယ် အားကိုးလို့

          ကြိုးစားသော သူတွေသာ၊

          အချနိ်ကို အရင်းအနှီးလုပ်

          အားထုတ်ငွေရှာ၊

          ဇွဲလုံ့လ ဝီရိယသာ

          အားကိုးကာ ‌ရှေ့ဆက်၊

          ဘဝဝယ် တိုးတက်ရေး

          မြော်တွေးထမ်းရွက်။       ။

                                                   ချစ်သက်(မြန်မာစာ)

ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ် အားကိုးပါမုံရွာမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
မြေပဲဧက ၁၁၁၀ ထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

 မုံရွာ အောက်တိုဘာ ၂၆ 

    စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

မံုရွာခရုိင် မံုရွာမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ်     

ဆောင်းသီးနှံ      စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  

မြေပဲဧက  ၁၁၁၀   ထိ     စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း       မုရွံာမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

 မုံရွာမြို့နယ်တွင်    ယခုနှစ်  

ဆောင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  

မြေပဧဲက  ၆၈၅၀ စိက်ုပျ ိုးရန် လျာ 

ထားပြီး  အောက်တိုဘာလ ပထမ 

ပတ်မှစတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ   ယနေ့ 

တွင် ဧက ၁၁၁၀ ထ ိစိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြ ီ

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်    ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီမှာ     မုံရွာမြို့နယ်အတွင်း  

မြေပဧဲက ၆၀၀၀ ကျော်    စိက်ုပျ ိုးဖို ့

လျာထားပါတယ်။  ဒီနေ့ထိ  ဧက 

၁၀၀၀ ကျော်  စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ပါတယ်။   လျာထားဧက  ပြည့်မီ 

အောင်  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့  ဆောင်ရွက် 

ပေးနေပါတယ်။      မြေပဲစိုက်ပျ ိုး 

မှုအနေနဲ့   အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းကြ 

ပါတယ်။     ဆီထွက်သီးနှံအနေနဲ့ 

ကတော့     အောင်မြင်တဲ့အနေ 

အထားမှာရိှပါတယ်။  မြေပစဲိက်ုပျ ိုး 

မှုအနေနဲ့    တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ် 

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုတဲ ့  အနေအထား 

မှာရှိပါတယ်"ဟု    မုံရွာမြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန       မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး      ဦးစိုးသက်အောင်က 

ပြောပြသည်။

  မုံရွာမြို့နယ်တွင်  မြေပဲစိုက် 

ခင်းများ   အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းနိုင် 

ရေး၊     ပိုးမွှားရောဂါကျရောက်မှု 

မရှိစေရေး၊     ပေါင်းမြက်ကင်းစင် 

စေရေးအတွက်   ကင်းထောက်မှတ် 

တမ်းယူခြင်း       လုပ်ငန်းများကို 

မြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက 

ဆောင်ရွက်    ပေးလျက်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။  

   မြေပကိဲ ုအထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင်  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက  ဒေသ 

တွင်း      ဆစီားသုံးမှု    ဖလူုစံေသည့် 

အပြင် ပိလုျှမံှုကိ ုရောင်းချနိင်ုသဖြင့်  

လူမှုစီးပွားဘဝများ     ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်လာမည်     ဖြစ်သောကြောင့် 

မြေပဲကို     တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး     

ကြိုးပမ်းသင့က်ြောင်း မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူး  ဦးစိုးသက်အောင်က ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                      (၂၀၆)

ကြံခင်းမြို့နယ် ပေါက်တူးကျေးရွာ၌
 မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ကြံခင်း အောက်တိုဘာ ၂၆
      ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြန်အောင်ခရိုင်    ကြံခင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက     နေကြာအပါ 

အဝင်    ဆထွီက်သီးနံှများ  စိက်ုပျ ိုး 

သော   တောင်သမူျား  လိအုပ်လျက် 

ရှိသည့်  စိုက်ပျ ိုးစရိတ်၊  သွင်းအား 

စမုျားအတွက်  ချေးငွေပံပ့ိုးပေးနိင်ု 

ရန် ရည်ရွယ်၍ ပေါက်တူးကျေးရွာ၌ 

စတုတ္ထအကြိမ်     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း  (ဆီထွက်သီးနှံ)   

ရန်ပုငံွေထတ်ုချေးခြင်းကိ ု အောက် 

တိဘုာ၂၅ ရက်က အဆိပုါ ကျေးရွာ 

၌  ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့သည်။

ရှေးဦးစွာ   ကြံခင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်မူမူသင်းက       မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး   (ဆထွီက်သီးနံှ) 

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

ပေးရခြင်း၏    ရည်ရွယ်ချက်များ၊ 

အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊     စီမံကိန်း 

လက်စွဲစာစောင်ပါ    အကြောင်း 

အရာများ  ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။ 

ဆက်လက်၍      စီမံကိန်း 

တာဝန်ခဝံန်ထမ်းများက  စမီကံန်ိး 

စက်ဝန်းကာလ     သတ်မှတ်ချက် 

များ၊    အတိုးနှုန်းသတ်မှတ်ချက် 

များပြောကြားပြီး   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

က    မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ စမီကိံန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ       ရန်ပုံ 

ငွေကျပ်    ၁၁၇   သန်ိး     လွှပဲြောင်း 

ပေးအပ်သည်။

ထို့နောက်      မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး  လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များက     ပေါက်တူးကျေးရွာရှိ 

နေကြာအပါအဝင်  ဆီထွက်သီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးသူ ၂၆ ဦးကို မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း     ရန်ပုံငွေကျပ် 

၁၁၇ သန်ိး ထတ်ုချေးပေးခဲက့ြောင်း  

သိရသည်။                      သံသာ	

á စာမျက်နှာ ၂၄ မှအဆက်

မကြာဘူး   မောင်   ပြန်ထွက်လာတယ်။  လကထမှဲာ  ဖကဲြိုးလေးတွေနဲ့  

အလှဆင်ထုပ်ပိုးထားတဲ့      ပါဆယ်ထုပ်ကလေးတစ်ထုပ်ပါလာရဲ့။  

အလှစာလံုးတွေနဲ့   ထင်ထင်ရှားရှားရေးသားထားတာက    'Happy  Valen-

tine's Day My love' တဲ့။ မေ မျက်ရည်များပင် ဝဲလည်လာတဲ့အထိ  

ဝမ်းသာသွားရပါတယ်။

   "ပျော်ရွှင်စရာ ချစ်သူများနေ့ပါ မောင့်ချစ်သူလေးရေ"

       မောင်က မေနဲ့ မျက်နှာချင်းဆိင်ု ဝင်ထိင်ုပြီး ပါဆယ်ထပ်ုကလေးကိ ု

မေဘ့က်ကမးပေးတယ်။   မေ လကကမးယလုိူက်တယ်။ မေမ့ျက်ဝန်းမှာ 

ဝဲလည်လာတဲ့  မျက်ရည်စလေးတွေကို    မောင်က   တစ်ရှူးစလေးနဲ့ 

ဖွဖွလေးသုတ်ပေးရှာတယ်။  ခဏနေတော့  စားပွဲထိုးလေးက  စားစရာ 

တွေလာချပေးတယ်။   မေအ့ကြိုက်တွေချည်းဖြစ်နေတာမြင်တော ့  မေ   

အံ့ဩသွားရပြန်တယ်။   တကူးတက  ပြောပြတာမျ ိုးမဟုတ်ဘဲ စကား 

စပ်မိတဲ့အခါ ပြောမိသွားတဲ့   မေ့အကြိုက်တွေကို  မောင်က  သေသေ 

ချာချာမှတ်သားထားတာပဲ။   မေ့အပေါ်     အလေးထားလိုက်ပုံများ။

       "ပျော်သလား မေ"

       "သိပ်ပျော်တာပဲ"

       "ပါဆယ်ထုပ်ကို အခု ဖောက်ကြည့်မလား"

    "ဟင့်အင်   အဆောင်ရောက်မှ   ဖောက်ကြည့်မယ်။    မေ 

ရင်ခုန်ချင်လို့" 

        မောင်က ရယ်တယ်။      "ဘာရယ်တာလဲ"

    "သဘောကျလို့ပါ၊    ကဲ... မေလဲ   ဗိုက်ဆာနေရောပေါ့၊  

စားလိုက်ရအောင်"

      မေ ဘာမှမစားရသေးဘဲနဲ့  ဗိုက်ပြည့်နေပါပြီ။

      "မောင်တိုရ့ဲ့    ချစ်သမူျားနေ့လေးက  ရိုးရှင်းပေမ ့ပျော်စရာတော ့

ကောင်းပါတယ်နော် မေ"

     မေ ခေါင်းညိတ်ပြလိုက်ပါတယ်။

    "မေ   ဘယ်လိနုေမယ်မသပိေမဲ ့ မောင်ကတော ့ သပ်ိပျော်တာပ။ဲ 

မေနဲ့အတရိှူနေခွင့ရ်တာနဲ့တင် မောင် ပျော်နေပါပြ။ီ မေနဲ့အတ ူမြသလွန် 

ဘုရားကြီးကို  ဖူးမြော်ခွင့်ရတာ၊  မေနဲ့အတူ   လျှောက်လည်ခွင့်ရတာ၊ 

မေက့ိ ု ကိယ်ုတိင်ုကိယ်ုကျ   လကဆောင်ပေးခွင့ရ်တာ၊  ဒါတွေက အပိဆု ု

တွေပေါ့။  ကျန်ရှိနေသေးတဲ့ ဘဝအပိုင်းအခြားလေးမှာ မေနဲ့အတူ 

အခလုိ ုအေးအေးချမ်းချမ်း    ပျော်ပျော်ရွှင်ရွှင်   ဖြတ်သန်းသွားချင်ပါတယ်။ 

မေကောဟင်"

      မောင်က မေ့ကို ကြည့်ပြီး မေးတယ်။

     "မေလဲ မောင့်လိုပါပဲကွယ်"

   မေ အပြုံးနဲ့လှိုက်လှိုက်လဲှလဲှဆိလုိက်ုပါတယ်။  မောင်က  မေလ့က 

ကလေးကုိ ဆဲွကုိင်ပြးနမ်းရှိုက်လ့ုိနေတယ်။ ရုတ်တရက် လေပြေတစ်ချက် 

ဝှေတ့ိက်ုလိုလ့ာတယ်။ လေပြေနဲ့အတ ူ   မောင့ ်  ကိယ်ုသင်းနံ့လေးလွင့် 

ပျ ံ့လာတယ်။ မေ့တစ်ကိုယ်လုံး  နွေးထွေးသွားသလို  ခံစားရပါတယ်။

(၆)

"ဪ... ရှာမှရှားတဲ့ ကျားပေါ့နော်" 

 မေတို့နှစ်ယောက်ရဲ့  ချစ်သူများနေ့ဖြတ်သန်းမှုကို   မမရတီကို 

ပြောပြတဲ့အခါ    မမရတီက   အခုလိုမှတ်ချက်ပြုပါတယ်။   မမရတီ 

ပြောသလိ ု  မေ  သပ်ိချစရ်တဲ ့ မောင်ဟာ "ရှာမှရှားတဲ ့ကျား" ဖြစတ်ယ် 

ဆိုတာကြောင့်   မေ   ပျော်ရွှင်ကျေနပ်မိပါတယ်။   ပြီးတော့ မေတို့ 

ကျင်လည်နေထိင်ုရာ လောကကြီးမှာ  မောင့လုိ်လူမျ ိုးတွေ များပြားလာပါ 

စေကြောင်း အကြိမ်ကြိမ်ဆုတောင်းမိပါရဲ့လေ။

 မအူပင်မြို့နယ်တွင် ဒေသထွက် ငါးသလောက်များ အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ 
မအူပင် အောက်တိုဘာ ၂၆   

    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မအူပင်ခရိုင်   မအူပင်မြို့နယ်တွင် 

ဒေသထွက်     ငါးသလောက်များ 

ဝယ်ယူမှု  အားကောင်းလာသဖြင့် 

အရောင်းအဝယ်    ကောင်းမွန်နေ 

ကြောင်း  မအပူင်မြို့နယ် ရေထွက် 

ကုန်ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး     ပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင်   ဒေါ်သီတာက  ပြောပြ၍ 

သိရသည်။     

 မအူပင်မြို့နယ်တွင်  ဒေသ 

ထွက် ငါးသလောက်များ  အောက် 

တိဘုာလ  ဒတုယိပတ်မှ  ယနေ့ထ ိ

ဝယ်ယူမှု     အားကောင်းလာပြီး 

အရောင်းအဝယ်   ကောင်းမွန်နေ 

ကြောင်း၊ အဆိုပါ   ငါးသလောက် 

များ   တစ်ရက်လျှင်   ပိဿာချနိ် 

၄၀၀၀ မှ ၅၀၀၀ ထိ   အရောင်း 

အဝယ်ဖြစ်နေကြောင်း သရိသည်။

''လကရိှ  အရောင်းအဝယ်ဖြစ် 

နေတဲ ့ငါးသလောက်တွေက ဒေသ 

ထွက်   ငါးသလောက်တွေပါ။  ငါး 

သလောက်တွေကလဲ    ဝင်ကုန်နဲ့ 

ထွက်ကုန်မျှတစွာ    အရောင်း 

အဝယ်ဖြစ်နေပါတယ်။    ဒေသ 

စျေးကွက်အပြင်   ရန်ကုန်‌စျေး 

ကွက်ကပါ    အဝယ်လိုက်နေလို့ 

အရောင်းအဝယ်  ကောင်းနေတာ 

ပါ" ဟု မအူပင်မြို့နယ်  ရေထွက် 

ကုန်ပစ္စည်း   ရောင်းဝယ်ရေး  ပွဲရုံ 

ပိင်ုရှင်ဒေါ်သတီာက ပြောပြသည်။ 

 မအပူင်မြို့နယ်တွင် အရောင်း 

အဝယ်ကောင်းမွန်နေသည့်  ငါး 

သလောက်အသေး   တစ်ပိဿာ 

လျှင်  ငွေကျပ် ၁၉၅၀၀၊  အလတ် 

တစ်ပိဿာလျှင် ငွေကျပ် ၂၅၀၀၀ 

မှ ၂၉၅၀၀၊  အကြီးတစ်ပဿိာလျှင် 

ငွေကျပ် ၅၅၀၀၀ မှ ၆၅၀၀၀ ထိ 

စျေးပေါက်နေကြောင်း သရိသည်။ 

                ကျော်ကျော်လင်း                                                                                            



အာဟာရဓာတ်များ၏  အပင်တွင်းဆောင်ရွက်ခြင်း 

များအကျဉ်းချုပ်

အပင်အာဟာရဓာတ်များသည်  တစ်မျ ိုးချင်း၏

စွမ်းဆောင်ရည်ထူးခြားချက်များရှိသကဲ့သို့ တစ်မျ ိုး 

နှင့်တစ်မျ ိုး  ယှဉ်တဲွအကျ ိုးသက်ရောက်မှုများလည်း 

ရှိသည်။   ယေဘုယျအားဖြင့်  အပင်အာဟာရဓာတ် 

တစ်မျ ိုးချင်း၏ ဆောင်ရွက်ချက်ကုိသိရိှထားခြင်းဖြင့် 

သီးနံှ၏ရပ်ုလက္ခဏာ ပြောင်းလခဲြင်းအကျ ိုးဆက်ကို

ခန့်မှန်းတွက်ဆနိုင်သည်။

နိုက်ထရိုဂျင်အာဟာရဓာတ်သည်   ပရုိတင်းနှင့် 

နျူကလစ်အက်စစ်    အစိတ်အပုိင်းများတွင်ပါဝငပ်ြီး   

အပင်ပိင်ုးကြီးထွားမှုအတွက်  အစမ်ိးရင့ရ်ောင်ဖြစ်စေ 

သော   ကလိုရိုဖေးအပိုင်း   ပြည့်စုံစေရေးအတွက် 

အထောက်အကူပေးသည်။

ဖော့စဖရတ်အာဟာရဓာတ်သည် စွမ်းအင်များ 

သိလုှောင်ပေးခြင်း၊  ပြောင်းလပဲေးခြင်းတိုတွ့င်ပါဝင်   

(ADP and ATP)၊ ပြီး         နျူကလစ်အက်စစ်၊ 

ပိုင်တင်နှင့်   ဖော့စပိုလစ်ပစ်အစိတ်အပိုင်းများတွင် 

ပါဝင်သည်။      အမြစ်ကြီးထွားမှုကို  လှုံ့ဆော်ပေး 

သည်။     အသီးဖြစ်ထွန်းမှု၊       အစေ့ဖြစ်ပေါ်မှုကို 

အားပေးသည်။    ပဲပင်များ၌     ပဲမြစ်ဖုဖြစ်ပေါ်မှုကို 

အားပေးသည်။

ပိုတက်စီယမ်အာဟာရဓာတ်သည် ကဆီဓာတ် 

ဖြစ်စဉ်၊ ကာဗိုဟိုက်ဒရိတ်သယ်ဆောင်မှု၊ အပင်၏ 

လေရှူပေါက်အဖွင့်အပိတ်၊       ကောက်နှံပင်၏ 

တောင့တ်င်းခိင်ုမာစေမှု၊ အင်ဇိင်ုးရွေ့လျားပြောင်းလဲ

မှုများတွင်ပါဝင်သည်။ အပင်တွင်း ရောဂါကျရောက် 

မှုကို ခုခံနိုင်စွမ်းရှိသော  အပင်ဆဲလ်များ၏  ဖွံ့ဖြိုးမှု 

ကိုတိုးစေသည်။

ကယ်လ်စယီမ်အာဟာရဓာတ်သည်    အပင်ဆလ်ဲ 

များတိုးပွားမှု၊    ဆလ်ဲနရံတံည်ဆောက်မှုနှင့ ်  ရေစမ့်ိ 

ဝင်မှုတို့တွင်   မရှိမဖြစ်လိုအပ်သည်။  ကာဗိုဟိုက် 

ဒရိတ်      ပြောင်းလဲခြင်းနှင့်    ပရုိတင်းဖြစ်စဉ်တွင် 

ကူညီပေးပြး အပင်များကုိ အဆိပ်သင့မ်ှုမှ ကာကွယ် 

ပေးနိုင်သည်။

	မဂ္ဂနိစီယမ်အာဟာရဓာတ်သည်  ကလိုရိုဖေး 

အစိတ်အပိုင်းများတွင် ပါဝင်သည်။ ADP and ATP 

မှ    ဖော့စဖိတ်ဓာတ်ပြောင်းလဲခြင်းတွင်   ပါဝင်ပြီး   

ရိုင်ဘိုဇုန်းအစိတ်အပိုင်းများ       တည်ငြိမ်စေရန် 

ကူညီပေးသည်။

	ဆာလဖာအာဟာရဓာတ်သည်   အမိင်ုနိအုက်စစ်   

အစိတ်အပိုင်းများ(ဥပမာ-Cystine)၊   ဘိုင်အိုတင်း၊     

ဗီတာမင်ဘီဝမ်းနှင့်  အင်ဇိုင်းအေဖွဲ့စည်းမှုများတွင်  

ပါဝင်သည်။  ပဲမြစ်ဖုဖြစ်ပေါ်ခြင်းတွင် ပါဝင်ကူညီပြီး 

ဂလူကိုဆိုဒ် (မုန်ညင်းဆီ) ထဲတွင်ပါရှိသည်။

သံအာဟာရဓာတ်သည်  Cytochromes, fer-

rodoxins and leghaemoglobin တို့၏ အစိတ် 

အပိုင်းတစ်ခုဖြစ်ပြီး  Nitrogenase and nitrate   

ဓာတ်လျှောပ့ေးသော    အင်ဇိင်ုးများတွင် ပါဝင်သည်။ 

ကလိရုိဖုေးဖြစ်ပေါ်ခြင်းနှင့ ်ပရိတုင်းဖြစ်စဉ်များတွင် 

ပူးတွဲပါရှိသည်။

	မဂ္ဂနအိာဟာရဓာတ်သည်  အလင်းမီှအစာချက် 

လုပ်ငန်းစဉ်များ၊      ဓာတ်တိုး၊  ဓာတ်လျှော့လုပ်ငန်း 

စဉ်များတွင်ပါဝင်ပြီး       ATP တည်ဆောက်မှုနှင့် 

အင်ဇိုင်းရောထွေးမှုတွင်  လှုပ်ရှားလေ့ရိှသည်။  IAA 

ဓာတ်တိုးခြင်းတွင်လည်းပါရှိသည်။

ဇင့အ်ာဟာရဓာတ်သည် Auxin ထတ်ုလုပ်ရာတွင်  

Tryptophane  ခေါ်  အမိင်ုနိအုက်စစ်များ၏ ပရိတုင်း 

ဓာတ်ဇီဝဆိုင်ရာ ပေါင်းစပ်ပြောင်းလဲမှုများအတွက် 

လိုအပ်သည်။   ဓာတ်လျှော့ဖြစ်စဉ်နှင့်    ကာဗွန်နစ် 

အင်ဇိင်ုးများဓာတ်လျှောခ့ြင်း လှုပ်ရှားမှုများ၊ ပရိတုင်း 

ဓာတ်ပြောင်းလဲမှုများ၊ ဖော့စဖရတ်ပြောင်းလဲရွေ လျား 

မှုများတွင်  ဇင့်ဓာတ်က  ကူညီပံ့ပိုးပေးသည်။

	ကြေးနအီာဟာရဓာတ်သည် အပင်၏ အလင်းမီှ 

အစာချက်လုပ်ခြင်းနှင့်  အသက်ရှူခြင်းလုပ်ငန်းစဉ် 

များတွင်     လျှပ်စစ်ဓာတ်သယ်ဆောင်ပေးသည်။    

ပရိုတင်းနှင့်ကာဗိုဟိုက်ဒရိတ်     အဆင့်ဆင့်အသွင် 

ပြောင်းလဲခြင်း၊   နိုက်ထရိုဂျင်ဖမ်းယူထိန်းချုပ်ခြင်း 

တွင်ပါဝင်သည်။     ပန်းပွင့်၏ဝတ်မှုန်ကူးခြင်းနှင့်  

အစေ့ဖြစ်တည်ခြင်းတို့တွင် ပါဝင်ကူညီပြီး ဖက်တီး

အက်စစ်များပြိုကွဲခြင်းနှင့် ဓာတ်လျှော့ခြင်း ဖြစ်စဉ် 

များတွင်လည်းပါဝင်သည်။

ဘိုရွန်အာဟာရဓာတ်သည် ကာဗိုဟိုက်ဒရိတ် 

ဇဝီဖြစ်စဉ်တွင်  ပုမှံန်ပါရိှသည်။  ကြီးထွားဖံွ့ဖြိုးသော     

တစ်ရှူးအစိတ်အပိုင်းသို့ အလင်းမှီအစာချက်ခြင်းမှ    

သကြားဓာတ်ကို  ရွှေ့ပြောင်းရာတွင်   ကူညီသည်။     

ဝတ်မှုန်များအသက်ရှင်သန်စွမ်းနှင့ ်  အစေဖ့ြစ်ပေါ်မှု   

ဖြစ်စဉ်များတွင် ပါဝင်သည်။

မုိလဒနမ်အာဟာရဓာတ်သည် နုိက်ထရုိဂျင်ဓာတ် 

လျှောခ့ြင်းနှင့ ် နိက်ုထရိဂုျင်ဓာတ်ပေါင်းအမျ ိုးအစား 

အင်ဇိင်ုးအစတ်ိအပိင်ုးများထတွဲင် ပါဝင်သည်။  အပင် 

တွင်း     သဓံာတ်စပ်ုယခူြင်းနှင့ ်  ရွှေ့ပြောင်းသယ်ဆောင် 

ခြင်းတွင်ပါဝင်သည်။

	ကလိရုင်းအာဟာရဓာတ်သည်  အလင်းမီှအစာ 

ချက်မှု၊  အောက်ဆီဂျင်ပြောင်းလဲမှုတွင်ပူးပေါင်းပါဝင် 

သည်။ အပင်တွင်းဆဲလ်များ၏စိမ့်ဝင်ပျ ံ့ခြင်း၊ လေရှူ 

ပေါက်များ အဖွင့်အပိတ်မှန်ကန်စေခြင်းနှင့် တစ်ရှူး 

များအတွင်း          ဓာတ်လျှော့ခြင်းဖြစ်စဉ်များကို 

တိုးတက်စေသည်။

မြေအခြေအနေအရ အာဟာရငပ်ုလျှ ိုးမှုဖြစ်စေသော 

အနေအထားများ

မိမိစိုက်ခင်း၏မြေအခြေအနေ၊    မြေ၏ချဉ်ငန် 

ဓာတ်တည်ရှိမှု၊      မြေဆီလွှာတည်ဆောက်ပုံနှင့် 

မြေတွင်း၌       သဘာဝမြေဆွေးဓာတ်ပါဝင်နေမှု   

အနည်းအများ၊  ရေအစိုဓာတ်  အစရှိသောမြေ၏  

ဖြစ်စဉ်အခြေအနေအရပ်ရပ်သည်  အပင်မှ စုပ်ယူ 

စားသုံးရမည့်        မြေတွင်းအာဟာရဓာတ်များ  

ပြောင်းလဲမှု၊ ပါဝင်နိင်ုမှုအနည်းအများ၊ ငပ်ုလျှ ိုးမှုဖြစ် 

စေနိင်ုသောအခြေအနေများလည်းရိှသည်။ ၎င်းတိုကုိ့ 

သိရှိထားခြင်းဖြင့်     မိမိစိုက်ခင်းအနေအထားအရ 

မည်သည့်အာဟာရဓာတ်ချ ို့တဲ့ခြင်း၊    ငုပ်လျှ ိုးခြင်း 

ဖြစ်ပေါ်နေကြောင်းကိ ုအကြမ်းအားဖြင့ခ်န့် မှန်းကာ 

ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်နိုင်သည်။

နိုက်ထရိုဂျင်အာဟာရဓာတ်သည်      သဘာဝ 

မြေဆွေးဓာတ်နည်းနေခြင်း၊     ရေနစ်မြုပ်နေခြင်းနှင့် 

သဆဲန်သော မြေအခြေအနေအရ   ငပ်ုလျှ ိုးချ ို့တဲခ့ြင်း 

ဖြစ်စေသောအနေအထားရှိသည်။

	ဖော့စဖရတ်အာဟာရဓာတ်သည်      သဘာဝ 

မြေဆွေးဓာတ်နည်းနေခြင်း၊       အက်စစ်ဓာတ် 

(မြေချဉ်)၊ ထုံးများ(မြေငန်) မြေအခြေအနေအရငုပ် 

လျှ ိုးချ ို့တဲ့ခြင်းဖြစ်စေသော အနေအထားရှိသည်။

	ပိုတက်စီယမ်အာဟာရဓာတ်သည်        ဓာတ်ဖို 

ဖလှယ်နိုင်စွမ်းအားနည်းခြင်း၊      သဲဆန်သောမြေ၊ 

ပိုတက်စီယမ်ဓာတ်      ပါဝင်မှုနည်းသောမြေအခြေ 

အနေအရ ငုပ်လျှ ိုးချ ို့တဲ့ခြင်းဖြစ်စေသော   အနေ 

အထားရှိသည်။

	ကယ်လ်စီယမ်အာဟာရဓာတ်သည်   အက်စစ် 

ဓာတ်ပေါက်ပြီး သဲဆန်နေသောမြေ၊ အလွန်အမင်း

အချဉ်ဓာတ်ပေါက်နေသောနံွအိင်ုများတွင် မြေအခြေ

အနေအရငုပ်လျှ ိုးချ ို့တဲ့မှုဖြစ်စေသော       အနေ 

အထားရှိသည်။

မဂ္ဂနစီယီမ်အာဟာရဓာတ်သည် အက်စစ်ဓာတ် 

ပေါက်ပြီးသဲဆန်နေသောမြေ၊   အလွန်အမင်းအချဉ် 

ဓာတ်ပေါက်နေသောနွံအိုင်      မြေအခြေအနေအရ 

ငုပ်လျှ ိုးချ ို့တဲ့မှုဖြစ်စေသော အနေအထားရှိသည်။

	ဆာလဖာအာဟာရဓာတ်သည် သဘာဝမြေဆွေး 

ဓာတ်နည်းနေခြင်း၊ ရေနစ်မြုပ်နေခြင်း မြေအခြေအနေ 

အရငုပ်လျှ ိုးချ ိ့ု တ့ဲမှုဖြစ်စေသော အနေအထားရိှသည်။

သဓံာတ်အာဟာရဓာတ်သည်  ထုံးများ(မြေငန်)၊ 

အက်စစ်ဓာတ်ပေါက်ပြီး  မြေတွင်  မဂ္ဂန၊ိ  ကြေးနနှီင့် 

ဇင့်ပါဝင်မှုများသော  မြေအခြေအနေအရ  ငုပ်လျှ ိုး 

ချ ို့တဲ့မှုဖြစ်စေသော အနေအထားရှိသည်။

	မဂ္ဂနအိာဟာရဓာတ်သည် သဆဲန်သော မြေများ၊ 

သံဓာတ်၊   ကြေးနီနှင့်    ဇင့်ဓာတ်ပါဝင်မှုများသော 

မြေအခြေအနေအရ    ငုပ်လျှ ိုးချ ို့တဲ့မှုဖြစ်စေသော 

အနေအထားရှိသည်။

	ဇင့အ်ာဟာရဓာတ်သည် ထုံးကျောက်မြေ၊ ဆား 

ပေါက်မြေ၊ ရေလွှမ်းမြေ၊ ဖောစ့ဖရတ်၊ ကယ်လ်စယီမ်၊ 

မဂ္ဂနီစီယမ်နှင့်ကြေးနီဓာတ်     ပါဝင်မှုများနေသော 

မြေအခြေအနေအရ ငုပ်လျှ ိုးချ ို့တဲ့မှု ဖြစ်စေသော 

အနေအထားရှိသည်။

	ကြေးနီအာဟာရဓာတ်သည်      နိုက်ထရိုဂျင်၊ 

ဖော့စဖရတ်နှင့်ဇင့်ပါဝင်မှုများသော   မြေ၊     နံွအုိင်၊ 

ထံုးကျောက် မြေများအခြေအနေအရ ငုပ်လျှ ိုးချ ို့တဲ့

မှုဖြစ်စေသောအနေအထားရှိသည်။

	ဘိုရွန်အာဟာရဓာတ်သည်   သဲဆန်သောမြေ၊ 

ထုံးကျောက်မြေ၊   မြေဆွေးဓာတ်နည်းသော   မြေ၊ 

နွံအိုင်မြေအခြေအနေအရ    ငုပ်လျှ ိုးချ ို့တဲ့မှုဖြစ်စေ

သောအနေအထားရှိသည်။

	မလဒနမ်အာဟာရဓာတ်သည် မြေချဉ်(အက်စစ် 

ပေါက်မြေ)၊  သဲဆန်မြေအခြေအနေအရ ငုပ်လျှ ိုး 

ချ ို့တဲ့မှုဖြစ်စေသော အနေအထားရှိသည်။

အာဟာရဓာတ်များစုပ်ယူခြင်းနှင့် ပြောင်းရွှေ ့ခြင်း

	အပင်များမှ   အာဟာရဓာတ်များကို  ဓာတ်ဖို၊ 

ဓာတ်မ   ဖလယ်ခြင်းနယိာမပုစံဖံြင့ ်စပ်ုယစူားသုံးလေ ့

ရှိကြသည်။ ၎င်းတို့သည် မြေတွင်းရေတွင်ပျော်ဝင် 

နေပြး မြေ၏ဖြစ်ပေါ်နေသော ချဉ်ငန်ဓာတ် အခြေ 

အနေများအရ   မြေဆီလွှာကြားတွင်   စုပုံခြင်း၊ 

ပျော်ဝင်ခြင်း၊ ရွှေ့လျားပြောင်းလခဲြင်း၊ အပင်အမြစ်မှ 

ဝင်ရောက်နိုင်ခြင်း၊ စိမ့်ဆင်းရေတွင် ပျော်ဝင်သွား 

ခြင်း စသည်ဖြင့် အမျ ိုးမျ ိုးဖြစ်ပေါ်ပြောင်းလဲစေသည်။     

ဤအခြေအနေများတွင် ဒြပ်စင်တစ်မျ ိုးနှင့တ်စ်မျ ိုး၏ 

ရွေ လျားပြောင်းလဲနုိင်စွမ်း မတူညီကြပေ။ ထ့ုိကြောင့် 

ပင်  အပင်အာဟာရဓာတ်များကုိ    ရွေ့လျားနိင်ုမှုအမျ ိုး 

အစားအလိုက် အုပ်စုခွဲခြားထားသည်။

	မဂ္ဂနီစီယမ်၊ နိုက်ထရိုဂျင်၊ ဖော့စဖရတ်၊ ပိုတက် 

ဆယီမ်တိုသ့ည် လျင်မြန်စွာရွေ လျားနိင်ုသော အပ်ုစ ု

တွင်ပါဝင်သည်။    ဆာလဖာဓာတ်သည်  အနည်းငယ် 

ရွေ့လျားနိုင်သော  အုပ်စုတွင်ပါဝင်ပြီး ကြေးနီ၊ သံ၊ 

မိလုဒနီမ်၊  ဇင့တ်ိုမှ့ာ ရွေ လျားမှုနည်းသော  အပ်ုစတွုင် 

ပါဝင်သည်။ ဘိုရွန်၊   ကယ်လ်စီယမ်ဓာတ်တို့မှာ    

ရွေ့လျားမှု    အလွန်အမင်းနည်းသော    အုပ်စု၌ 

ပါဝင်သည်။

	မြေတွင်းရှိ  အပင်အာဟာရဓာတ်တို့  ရွေ့လျား 

ပြောင်းလနဲိင်ုစွမ်းပေါ်မတူည်၍ အပင်တွင် အာဟာရ 

ဓာတ် ချ ို့တဲ့ခြင်းဖြစ်ပေါ်သည့်     လက္ခဏာရပ်များ 

လည်း ကွဲပြားလာရသည်။ ရွေ လျားနုိင်စွမး်ရှိသော 

အာဟာရဓာတ်များ၏ချ ို့တဲ့ခြင်းကို   သက်တမ်းရင့် 

အရွက်များပေါ်တွင်တွေ့ရှိရပြး    ရွေ့လျားမှုနည်း

သောအာဟာရဓာတ်များကိ ု  သက်တမ်းန၊ု   ထပ်ိပိင်ုး 

အရွက်သစ်၊ အဖူးသစ်များပေါ်တွင် တွေ ရှိရမည်။  

အသီးအစိတ်ပုိင်းများ ပုံပျက်ခြင်း၊  မူမမန်ခြင်းသည်  

ဘုိရွန်ဓာတ်နှင့် ကယ်လ်စီယမ်ဓာတ်ချ ို့တ့ဲမှုဖြစ်နုိင်ပြး 

အပွင့အ်ဖူးပပ်ုခြင်းမှာလည်း     ၎င်းဓာတ်များ    ချ ို့တဲ ့

နေခြင်း   သိုမ့ဟတ်ု     ပမာဏလုလံောက်စွာမရိှခြင်း 

ကြောင့်ဖြစ်နိုင်သည်။    သို့သော်    အလွန်အမင်း 

ရွေ့လျားနိုင်စွမ်းနည်းသော   အာဟာရဓာတ်သည် 

အပင်အစိတ်အပိုင်းများတွင်   ပါဝင်နေသော်လည်း 

အသီးအပွင့မ်ျားတွင် အနည်းငယ်သာပါရိှတတ်သည်။ 

အပင်အမြစ်မှစုပ်ယူသည့်   အာဟာရဓာတ်တို့သည် 

အပင်အစတ်ိအပိင်ုးများသို ့ ဓာတ်ဖိ၊ု   ဓာတ်မ ပြောင်း 

ရွှေ့ခြင်း  သဘောတရားအတိုင်း  အလိုအလျောက် 

ရွေ့လျားပြောင်းလဲနေကြသည်။      ဤနေရာတွင်   

အချ ို့ဒြပ်စင်တို့၏     ကူညီသယ်ပို့မှုယန္တရားသည် 

အပင်ဆလ်ဲနရံမံျားမှ တစ်ဆင့ ် အပင်၏အစာရေကြော 

ဆသီို ့ ပေးပိုသ့ည့စ်နစ်ဖြင့ ်ပြောင်းလနဲေပြီး အမြစ်မှ 

အာဟာရစုပ်ယူပေးပို့သည့်   အလွန်အမင်းရှုပ်ထွေး 

နေသော        အစာချက်လုပ်ပြောင်းလဲခြင်းများပါ         

ရောထွေးပါဝင်နေပါသည်။

မူမူ(မလှိုင်)

ပန်းတိုင်အထွက်ရအောင် အာဟာရဓာတ်ဖြည့်တင်းစိုက်ပျ ို းမှုမြှင့်တင်စို့ (အပိုင်း-၂)
စာမျက်နှာ ၂၆                                                                                                                                                                                                                                ၂၇-၁၀-၂၀၂၅

Ð ‌ အပင်များမှ အာဟာရဓာတ်များကို  ဓာတ်ဖို၊  ဓာတ်မ ဖလှယ် 

ခြင်းနိယာမပံုစံဖြင့် စုပ်ယူစားသုံးလေ့ရှိကြသည်။ ၎င်းတို့သည်  

မြေတွင်းရေတွင်ပျော်ဝင်နေပြီး   မြေ၏ဖြစ်ပေါ်နေသော  ချဉ်ငန် 

ဓာတ်အခြေအနေများအရ မြေဆီလွှာကြားတွင် စုပုံခြင်း၊ ပျော်ဝင် 

ခြင်း၊ ရွှေ့လျားပြောင်းလဲခြင်း၊ အပင်အမြစ်မှ ဝင်ရောက်နိုင်ခြင်း၊ 

စိမ့်ဆင်းရေတွင် ပျော်ဝင်သွားခြင်း စသည်ဖြင့် အမျ ို းမျ ို းဖြစ်ပေါ် 

ပြောင်းလစဲေသည်။   ဤအခြေအနေများတွင်   ဒြပ်စင်တစ်မျ ို းနှင့် 

တစ်မျ ို း၏ ရွေ့လျားပြောင်းလဲနိုင်စွမ်းမတူညီကြပေ။  ‌Ð



၂၇-၁၀-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၂၇

ပုဗ္ဗသီရိမြို့နယ် သရက်ပင်ကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး
နေပြည်တော် အောက်တိုဘာ ၂၆

ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ နေပြည် 

တော် ဇေယျာသီရိခရိုင်    ပုဗ္ဗသီရိ 

မြို့နယ် ကျေးလကဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာနက ကျေးလက် 

နေပြည်သူများ    အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်းနှင့်   မိသားစုဝင်ငွေ 

တိုးပွားလာစေရန်၊   တိုးပွားလာ 

သောရန်ပံုငွေများဖြင့်   ကျေးရွာတွင်း 

ဖွံ့ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းများ  အကောင် 

အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်နိင်ုစေရန် 

ရည်ရွယ်၍  ဝဲကြီးကျေးရွာအုပ်စု  

သရက်ပင်ကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း အရင်းမပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပုံငွေ   ဧကာဒသမ 

အကြမ်ိ ထတ်ုချေးခြင်းကိ ုအောက် 

တိုဘာ ၂၅ရက်   နံနက်ပိုင်းက 

အဆိုပါကျေးရွာ၌ ကျင်းပပြုလုပ် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ  ဇေယျာသီရိခရိုင် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဒေါ်စိုး 

စိုးဦးက     မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း   အရင်းမပျောက်လည် 

ပတ်ရန်ပုငံွေ  ထတ်ုချေးပေးရခြင်း 

၏ရည်ရွယ်ချက်များကို  ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက၍  ပဗု္ဗသရီမိြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးကိုကိုက အတိုးနှုန်းနှင့်  ကာလ 

သတ်မှတ်ချက်များ၊  ချေးငွေထတ်ု 

ချေးရာတွင်  လိုက်နာရမည့် စည်း 

ကမ်း     သတ်မှတ်ချက်များကို 

ရှင်းလင်းပြောကြားပြး   မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း  လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ 

ရန်ပုံငွေကျပ် ၆၇ ဒသမ ၁၆ သန်း 

ကို လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထို့နောက် မြစိမ်းရောင်ကျေး 

ရွာစမီကံန်ိး   လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များ 

က သရက်ပင်ကျေးရွာရှိ  စိုက်ပျ ိုး 

ရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ ဦးရေ 

၁၂၀ ကိ ုငွေကျပ် ၄၅ ဒသမ ၆သန်း၊ 

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ု 

သူ ၁၉ ဦးကို ငွေကျပ် ၅ ဒသမ ၃၂ 

သန်း၊    အခြားအသက်မွေးဝမ်း 

ကျောင်းလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၅၆ 

ဦးကို ငွေကျပ် ၁၆ ဒသမ ၂၄ သန်း၊ 

စစုပုေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

၁၉၅ ဦးကို မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိး အရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပုံငွေကျပ် ၆၇ ဒသမ ၁၆  သန်း 

ထတ်ုချေးပေးခဲက့ြောင်း ခရိင်ုဦးစီး 

မှူး ဒေါ်စိုးစိုးဦးထံမှ သိရသည်။

နော်လူး

ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဟင်းသီးဟင်းရွက် ၁၀၀၂ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ဟင်္သာတမြို့နယ်တွင် ငရုတ်သီးခြောက်များ အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ 

ဘားအံမြို့နယ် တောင်နားကျေးရွာ၌ ရေရရှိရေးလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

ဒိုက်ဦးမြို့နယ် ပလစ်ကျေးရွာ၌  
ဂဝံမြေနီလမ်းခင်းခြင်းဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

‌ရွှေဘို အောက်တိုဘာ ၂၆

‌စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရွှေဘိ ု

ခရိုင် ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင်  ယခုနှစ်  

ဆောင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်  ၁၀၀၂   ဧကထ ိ 

စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း ရွှေဘိ ု

မြို့နယ်      စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသ၌ီ ရွှေဘိမုြို့နယ်တွင်ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက် ၄၅၈၆ ဧက စိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး ယခုနှစ်  အောက်တို 

ဘာလ ပထမပတ်မှ    စတင်စိက်ုပျ ိုး 

ခဲရ့ာ ယနေ့ထ ိ၁၀၀၂ ဧက  စိက်ုပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း  သိရသည်။

"ဒီနှစ်   ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသ ီ ရွှေဘိမုြို့နယ်မှာ    ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်ဧက ၄၀၀၀ ကျော် စိုက် 

ပျ ိုးဖို့ လျာထားပါတယ်။  ဒီနေ့ထိ 

ဧက ၁၀၀၀ ကျော်  စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြ ီ

ဖြစ်ပါတယ်။   မုန်ညင်း၊   ငရုတ်၊ 

အာလူး၊ ဂေါ်ဖထီပ်ု၊ ခရမ်း၊ မနုလ်ာ 

ထုပ် စတဲ့သီးနှံတွေဖြစ်ပါတယ်။   

စိုက်ပျ ိုးတဲ့    ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

အားလုံးကို  GAP    နည်းစနစ်နဲ့  

စိုက်ပျ ိုးနိုင်အောင်၊    ဓာတုဓာတ် 

ကြွင်း    အနည်းဆုံးဖြစ်အောင်၊    

ကျန်းမာရေးနဲ့   ကိုက်ညီအောင် 

စိုက်ပျ ိုးဖို့ နည်းပညာတွေပေးနေ 

ပါတယ်"ဟု   ရွှေဘိုမြို့နယ် စိုက် 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   

ဦးဆန်းဦးက ပြောပြသည်။

ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင်   ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်စိုက်   တောင်သူများကို 

မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက 

GAP နည်းစနစ်ဖြင့ ်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရန်  

စိုက်ခင်းများမှ  ထွက်ရှိလာသည့်     

ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ   ကျန်းမာ 

ရေးနှင့ည်ညွီတ်သည့ ်သီးနံှဖြစ်စေ 

ရန်  ဟင်းသီးဟင်းရွက်များတိုးချဲ့

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရန်အတွက်  နည်းပညာ 

ပေးသင်တန်းများ ဆောင်ရွက်ပေး 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

   ‌ဟင်းသီးဟင်းရွက်များကို 

အထွက်နှုန်းတိုးတက်ကောင်းမွန်

အောင် တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုမည်ဆိပုါ 

က ဒေသတွင်း စားသုံးမှုဖူလုံစေ 

မည့အ်ပြင်  ပိလုျှမံှုကိ ုရောင်းချနိင်ု 

သဖြင့် ဝင်ငွေရရှိကာ  လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်၍  ဟင်းသီးဟင်းရွက်များကို 

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းကြရမည်  ဖြစ်ကြောင်း   

ရွှေဘိမုြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး      ဦးဆန်းဦးက 

ပြောပြသည်။                    

(၂၀၆)

‌ဟင်္သာတ အောက်တိုဘာ ၂၆

  ‌  ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဟင်္သာတမြို့နယ်တွင်  ငရုတ်သီး 

ခြောက်များ    အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းမွန်နေကြောင်း ဟင်္သာတ 

မြို့နယ်  လယ်ယာထွက်ကန်ုပစ္စည်း 

ရောင်းဝယ်ရေး      ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်လှလှထွေးက  ပြောပြသည်။ 

ဟင်္သာတမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

အောက်တိုဘာလ   ဒုတိယပတ်မှ 

စတင်ပြီး  ယနေ့ထိ    ငရုတ်သီး 

ခြောက်များ    အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းမွန်နေကြောင်း၊   အဆိုပါ 

ဒေသတွင်  ငရုတ်သီးခြောက်များ

ပေါ်နေချနိ်ဖြစ်ပြီး    ငရုတ်သီး 

ခြောက်တစ်ပိဿာလျှင် ငွေကျပ် 

၁၆၅၀၀ ထ ိဈေးပေါက်နေကြောင်း 

သိရသည်။ 

"ငရတ်ုသီးခြောက်တွေအရောင်း 

အဝယ်ကောင်းနေပါတယ်။  လကရိှ 

အရောင်းအဝယ်ဖြစ်နေတဲ့ ငရုတ် 

သီးခြောက်တွေက    နွေကာလ 

ဝယ်ယူသိုလှောင်ထားတဲ့   ငရုတ် 

သီးတွေ   ဖြစ်ပါတယ်။    အခုလို 

ငရုတ်သီးခြောက်တွေ  အရောင်း 

အဝယ် ကောင်းမွန်နေတော ့ငရတ်ု 

စိုက်တဲ့တောင်သူတွေ     အလုပ် 

အကိင်ု  အဆင်ပြေလာတာ  တွေ့ရ 

ပါတယ်။  ငရတ်ုသီးခြောက်တွေက 

မနှစ်ကထက်   ငရုတ်စိုက်သူတွေ 

နည်းသွားတာရယ်၊     ဒေသဈေး 

ကွက်အပြင် ရန်ကုန်ဈေးကွက်က 

ပါ အဝယ်လိက်ုနေတာရယ်ကြောင့် 

အရောင်းအဝယ်တွေ  ကောင်းနေ 

တာပါ" ဟု         ဟင်္သာတမြို့နယ် 

လယ်ယာထွက်ကုန်ပစ္စည်း ရောင်း 

ဝယ်ရေး ပဲွရုပံိင်ုရှင် ဒေါ်လှလှထွေး 

က ပြောပြသည်။ 

ဟင်္သာတမြို့နယ်မှ  တောင်သူ

များစိက်ုပျ ိုးထတ်ုလုပ်သည့ ်ဒေသ 

ထွက်ငရုတ်သီးများသည် အရည် 

အသွေးကောင်းမွန်ပြီး    ပိုးမွှား 

ရောဂါ ကင်းရှင်းကြောင်း၊ အဆိုပါ 

ဒေသထွက် ငရုတ်သီးခြောက်များ

အရောင်းအဝယ်ကောင်းလာသည့် 

အတွက် စိက်ုပျ ိုးသမူျား၊ လပ်ုသား 

များ  အဆင်ပြေလျက်ရှိကြောင်း 

သရိသည်။             ကျော်ကျော်လင်း

ဘားအံ အောက်တိုဘာ ၂၆

‌ကရင်ပြည်နယ်   ဘားအံမြို့ 

နယ်  ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာနက  တောင်နား 

ကျေးရွာ၌   ရေရရှိရေးလုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်ပြးစီးမှု  အခြေအနေ 

များကို အောက်တိုဘာ ၂၅ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ကရင်ပြည်နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီး 

ဌာန    ဒုတိယညွှန်ကြားရေးမှူး 

(နည်းပညာ)  ဒေါ်ခင်ဇာဝင့်နှင့ ် 

ခရိုင်၊ မြို့နယ် တာဝန်ရှိသူများက 

တောင်နားကျေးရွာ  သောက်သုံး 

ရေရရှိရေး  ကော်မတီဝင်များနှင့် 

အတူ စက်ရေတွင်းတူးဖော်ခြင်း၊ 

ရေစင်     တည်ဆောက်ခြင်းနှင့် 

ဆိုလာတပ်ဆင်ခြင်း      လုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု   အခြေအနေ 

များကိ ုကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး ဒတုယိ 

ညွှန်ကြားရေးမှူး    (နည်းပညာ) 

ဒေါ်ခင်ဇာဝင့်က     ဆောင်ရွက်ပြီး 

လုပ်ငန်းများ      ရေရှည်တည်တံ့ 

ခိုင်မြဲ‌အောင်    ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်း

စောင့်ရှောက်ကြရန်     ဆွေးနွေး 

မှာကြားသည်။

ဘားအံမြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 

က  ၂၀၂၅-၂၀၂၆  ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် 

ပြည်နယ်အစိုးရ  ခွင့်ပြုရန်ပုံငွေ 

ကျပ် ၅၄ ဒသမ ၂၅ သန်းဖြင့ ် 

တောင်နားကျေးရွာ၌    အကျယ် 

လေးလကမခဲွ၊  အနက်ပေ ၂၀၀   ရိှ 

စက်ရေတွင်းတစ်တွင်း၊   ဂါလန် 

၂၄၀၀ ဆံ့   စင်မြင့်ရေစင်နှင့်   ရေ 

စက်ရုံ အောက်ခန်းဖွဲ့ခြင်း၊  ၅၇၅ 

ဝပ် ဆိုလာရှစ်ချပ်  တပ်ဆင်ခြင်း 

လုပ်ငန်းများကို ဌာနကော်မတီက 

ယခုနှစ်   မေလ   ပထမပတ်မှ 

စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ ယခုအခါ 

လုပ်ငန်းများ ရာနှုန်းပြည့် ပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း    ကရင်ပြည်နယ် 

ကျေးလကဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန   ဒုတိယညွှန်ကြား 

ရေးမှူး (နည်းပညာ)  ဒေါ်ခင်ဇာဝင့် 

ထံမှ သိရသည်။             ကိုသက်

ပဲခူး အောက်တိုဘာ ၂၆

 ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး   ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   

ဦးစီးဌာနက    ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP)

ပံ့ပိုးရန်ပုံငွေ၊ ပြည်သူထည့်ဝင်ငွေ 

တိုဖ့ြင့ ် ဒိက်ုဦးမြို့နယ် ပလစ်ကျေး 

ရွာ၌ ကျေးရွာတွင်း  ဂဝမံြေနလီမး 

ခင်းခြင်းလပ်ုငန်း   ဆောင်ရွက်ပြးစီး 

မှုအခြေအနေများကုိ  အောက်တို 

ဘာ   ၂၅ ရက်      နံနက်ပိုင်းက      

ကွင်းဆင်း     စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း  

သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး   ကျေး 

လက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  

ဦးစီးဌာန  တိင်ုးဒေသကြီးဦးစီးမှူး 

ဦးရန်မျ ိုးနိုင်၊   ခရိုင်နှင့်   မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန   တာဝန်ရှိသူများ၊ 

မြို့နယ်စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံဝန်ထမ်း 

များက   ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးရေးကော် 

မတီဝင်များနှင့်အတူ    ဒိုက်ဦးမြို့ 

နယ်   ပလစ်ကျေးရွာ၌    ကျေးရွာ 

တွင်းလမ်း    ဂဝံမြေနီခင်းခြင်း 

လပ်ုငန်းဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု အခြေ 

အနေများကို  ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး  

တိင်ုးဒေသကြီး ဦးစီးမှူးက လိအုပ် 

သည်များ ဖြည့်စွက်မှာကြားသည်။

အဆိပုါပလစ်ကျေးရွာ၌ လမး 

အရှည်ပေ ၂၄၃၀၊ အကျယ် ၁၂ ပေ၊ 

အမြင့် ခြောက်လက်မရှိ ဂဝံမြေနီ

လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်းကို   ကျေး

ရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစီမံ

ကိန်း(VDP)    ပံ့ပိုးရန်ပုံငွေကျပ်  

သိန်း ၁၅၀၊  ပြည်သူထည့်ဝင်ငွေ 

ကျပ်သန်ိး ၁၀၀   စစုပုေါင်းငွေကျပ် 

သိန်း ၂၅၀ ဖြင့်   ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး      ဦးစီးဌာန 

ဝန်ထမ်းများ၏ အနီးကပ်ကြီးကြပ် 

မှုဖြင့် ကျေးရွာသူ၊ ကျေးရွာသား 

များကိယ်ုတိင်ု    ယခနှုစ် ဇလူိင်ုလ 

စတုတ္ထပတ်မှ   စတင်အကောင် 

အထည်ဖော်     ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ယခအုခါလပ်ုငန်းများ ရာနှုန်းပြည့် 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီ  ဖြစ်ကြောင်း   

သိရသည်။          

ကျော်ဦး

ဗလငါးတန်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ 
စာအုပ်စာပေဖတ်ကြစို့



ပယင်းအကြောင်း သိကောင်းစရာ

	 ပယင်းသည် စင်စစ်အားဖြင့် ကျောက်မဟတ်ု 

ပါ။ ဇီဝမူလ ကျောက်မျက်အမျ ိုးအစားဖြစ်သည်။ 

ပယင်းဖြစ်တည်မှုရာဇဝင်ကို     လေ့လာကြည့်ရာ၌    

ဦးစွာပထမသစ်ပင်သည် မိမိကိုယ်ကိုကာကွယ်ရန် 

အတွက်       သဘာဝအလျောက်သစ်ပင်မှသစ်စေး 

ထွက်ရှိလာသည်။ သစ်စေးထွက်ရသော အကြောင်း 

ရင်းမှာ     သစ်ပင်လုံးပတ်ကြီးတွင်    သဘာဝကြောင့် 

သော်လည်းကောင်း၊    တိရ စ္ဆာန်တွေကြောင့်သော် 

လည်းကောင်း      ထိခိုက်မှုတစ်စုံတစ်ရာဖြစ်သည့်

အခါ  အပင်ကရှင်သန်ဖိုအ့တွက်   ပင်စည်၏အလယ်က   

သဘာဝအလျောက် သစ်စေးကိ ုထတ်ုလပ်ုပေးသည်။ 

ယင်းသစ်စေးသည်        နှစ်ချကီြာလာသည့်အခါ        

ကျောက်အဖြစ်သိုပ့ြောင်းလသွဲားရာ ၎င်းကိ ု"ပယင်း" 

ဟခုေါ်ကြသည်။ ထိုက့ြောင် ့   ပယင်းသည ်  အပင်မှ 

ဖြစ်တည်သည့်  အော်ဂဲနစ်ပစ္စည်းဖြစ်သည်။ 

	   ပယင်းတွင်   တကိျသောဓာတဖဲွု့စည်းမှုသော် 

လည်းကောင်း၊      ပုဆံောင်စနစ်သော်လည်းကောင်း  

မရိှပေ။    ဓာတဖဲွု့စည်းမှုအားဖြင့်   ဟိက်ုဒရိကုာဘွန် 

နိတ်ဒြပ်ပေါင်းများဖြစ်သည်။  ပယင်းသည်     အပေါ့ 

ပါးဆုံးဖြစ်ပြီး   သိပ်သည်းဆ ၁  ဒသမ  သုည ၇ နှင့်   

မာခြင်းအဆင့် ၂   ဒသမ ၅  သာရှိသောကြောင့်   

မီးအပူဒဏ်နှင့်       ငရဲမီးဒဏ်တို့ကိုမခံနိုင်ပေ။ 

ထို့ကြောင့်   သတိထားထိန်းသိမ်းရန်လိုအပ်သည်။   

မီးရှို့လျှင်အလွယ်တကူ လောင်ကျွမ်းနိုင်ပြီး   စူးရှရှ 

အနံ့မျ ိုးရသည်။    ပယင်းသည်    သဘာဝအလျောက် 

အရောင်အားဖြင့် ၅၀ ကျော်ရိှသည်။  ရွှေရောင်ပယင်း 

ကိုဈေးကွက်တွင်     လူကြိုက်များသည်။   အစိမ်း၊ 

ကြံရည်စိမ်း၊ အနီ၊  နီညို၊  လိမ္မော်၊  ချယ်ရီနီ၊  အဝါ၊  

အဖြူ၊  အနက် စသည်ဖြင့် အမျ ိုးမျ ိုးတွေ့ရတတ်ပြီး 

ခရမ်းပြာရောင် ကရှားပါးသည်။

	 ပယင်းသည်  လူသားတို့၏  အဆင်တန်ဆာ 

အဖြစ်အသုံးပြုခဲက့ြသော  ရတနာထမှဲ   ရှေးအကျဆုံး 

ရတနာထဲတွင်    ပါဝင်သည်။ ပယင်းပုတီး၊ ဆွဲပြား၊ 

ဆဲွသီးများကိ ု  ဥရောပမြောက်ပိင်ုးတွင်  ဘစီ ီ ၈၀၀၀  

ခန့်ကတည်းက    အသုံးပြုခဲက့ြကြောင်း  သရိသည်။    

ပယင်းသည် အနည်ကျကျောက်အမျ ိုးအစားဖြစ် 

သဖြင့်   အောက်ခြေပိုင်းရှိကျောက်များတွင်  အနည် 

အနှစ်များပါရိှနေတတ်သည်။    ပယင်းဖြစ်ရန်အတွက်       

နှစ်ပေါင်းဆယ်သန်းမျှလိအုပ်သည်။     တန်းဝင်သော 

ပယင်းသည် ကျောက်မျက်ရတနာအဆင့်မီသွားသည်။ 

	  သစ်ပင်၏  အစေးမှဖြစ်လာသော ပယင်းထဲ 

တွင် ပယင်းမဖြစ်မီသစ်စေးအခြေအနေ၌ မတော် 

တဆလာရောက်ကပ်ငြနိေသောသစ်ပင်၏ အစအန 

များနှင့် ပျား၊ လိပ်ပြာ၊ ပုရွက်ဆိတ်၊ ပိတုန်း စသော  

အကောင်ငယ်များမှာ  ရန်ုးထွက်မရတောဘ့သဲစ်စေး 

များနှင့်အတ ူ ပတ်ိမိနေတတ်သည်။   နှစ်သန်းပေါင်း 

များစွာကြာသောအခါ   ၎င်းအကောင်ငယ်များနှင့်  

အခြားသောပစ္စည်းများသည်       ပယင်းထဲတွင် 

ရုပ်ကြွင်းအဖြစ် ပါဝင်နေတတ်သည်။ ပယင်းထဲတွင်  

တိရ စ္ဆာန်(အကောင်) တစ်မျ ိုးမျ ိုးပါရှိပါက ကျောက် 

မျက်ရတနာထက်ပို၍ တန်ဖိုးမြင့်သည်။ 

ပယင်း နှင့် ကျန်းမာရေး

	   နိုင်ငံတချ ို့၌   ပယင်းကိုရေမွှေးများဖော်စပ် 

ရာတွင်လည်းကောင်း၊        ဆေးဖော်စပ်ရာတွင် 

လည်းကောင်း အသုံးပြုကြသည်။   မြန်မာနိုင်ငံတွင်  

ပယင်းကိ ု  အဆထီတ်ု၍ရရိှလာသော  ပယင်းဆဖီြင့်  

ပယင်းပရပ်ုဆ၊ီ ပယင်းရှူဆေး၊ ဖယောင်းလမ်ိးဆေး၊ 

သောက်ဆေး၊    ပယင်းသံလွင်ဆီ    စသည်ဖြင့်    

တိုင်းရင်းဆေးဝါးများ      ထုတ်လုပ်လျက်ရှိသည်။ 

ပယင်းက   မြန်မာနိုင်ငံတွင်ထွက်သက့ဲသို့  အခြား  

နိင်ုငမံျားမှာလည်းထွက်ရိှသည်။ ဥရောပတွင် ပယင်း 

နှင့်ထုတ်လုပ်ထားသော     ကင်ဆာပျောက်ဆေး  

အမျ ိုးမျ ိုးရိှသည်။ ခန္ဓာကိယ်ုအတွက်  အမှန်တကယ် 

အကျ ိုးပြုသည့်  သဘာဝကပေးသော လက်ဆောင် 

အဖြစ် အကျ ိုးရှိရှိအသုံးချနိုင်သည်။ 

	  ပယင်းကိဝုတ်ဆင်ခြင်းဖြင့ ်      လသူား၏ 

ကျန်းမာရေးကို အထောက်အကူဖြစ်စေသည်။ နား 

ထိင်ုးခြင်း၊ မြုံခြင်း၊ လည်ပင်းနာခြင်း၊ နားကိက်ုခြင်း၊ 

အစာမကြေခြင်း၊ လေးဖကနာနှင့်   ကိယ်ုခန္ဓာတွင်း၌    

ဖြစ်သောရောဂါများကိုသက်သာစေသည်။ ပယင်း 

လုံးကို   လက်ထဲတွင်ဆုတ်ကိုင်ကစားပေးခြင်းဖြင့်     

ဖျားနာခြင်းကို      သက်သာပျောက်ကင်းစေသည်။ 

ပယင်းသည်ဝတ်ဆင်သ၏ူမျက်စအိမြင်ကိ ု တိုးတက် 

ကောင်းမွန်နိင်ုသည်။  ပယင်းသည် သွေးလည်ပတ်မှု 

ကိ ုအားကောင်းစေသည်။ ခန္ဓာကိယ်ု၏ဆလ်ဲအသစ် 

ဖြစ်တည်မှုကိလုည်း အားပေးသည်။ ဟော်မန်ုးများကိ ု 

အထောက်အပံ့ပေးသည်။  ထို့ပြင်   အပူကိုလည်း 

စပ်ုယူမှုအားကောင်းသဖြင် ့ကိယ်ုတင်ွး အပူလျှောခ့ျ 

ပေးကာ ခန္ဓာကိယ်ု၏ဖြစ်တည်မှုကိ ုလွန်စွာကောင်း 

ကျ ိုးပြုသည်။

ပယင်းကိုလည်ဆွဲအဖြစ်ဆွဲလျှင် လေးဖက်နာ၊ 

အဆစ်အမျက်ကိုက်ခဲခြင်း၊ ကျးီပေါင်းတက်ရောဂါ 

စသည်တို့ကို    သက်သာစေသည်။    ပယင်းဖြင့် 

ထုတ်လုပ်ထားသောလိမ်းဆေးအဆီကို    လိမ်းပေး 

ခြင်းဖြင့်ခြေ၊လကကိက်ုခရဲောဂါများနှင့်ကလေးငယ် 

များကျောပ၊ူခေါင်းပရူောဂါတိုကိ့သုက်သာစေသည်။ 

နေပူပူတွင်   အလုပ်လုပ်ရသူများအနေဖြင့် ပယင်း 

လည်ဆွဲ၊ လက်ကောက်  ဝတ်ဆင်ထားသင့်သည်။    

အကြောင်းရင်းမှာ ပယင်း၏ဂုဏ်သတ္တကိ လူ့ခန္ဓာကုိယ် 

ရိှချွေးဖြင့်ထိတွေ ပြး ဆဲလ်တွေကအားဖြည့်ပေးသည်။ 

	 တရတ်ုလမူျ ိုးများသည်    သွေးလည်ပတ်မှု 

ကောင်းစေရန်အတွက်လည်းကောင်း၊   ကံကောင်း 

စေရန်အတွက်လည်းကောင်း   ပယင်းကိုအဆောင်

အဖြစ်ဝတ်ဆင်ကြသည်။ပယင်းကို    အလှကျက်  

သရေတိုးအောင် ဝတ်ဆင်နိင်ုပြီး        ယေဘယုျအားဖြင့် 

ဆွဲဆောင်မှုညှို့ဓာတ်ကို   ဖြစ်စေနိုင်သည်။ ပယင်း 

ဝတ်ဆင်သူများမှာ    အချစ်ရေးတွင်      ဆွဲငင်အား 

ကောင်းခြင်း၊  စိတ်ချမ်းသာပျော်ရွှင်မှုခံစားရခြင်း 

တို့ကို ပေးစွမ်းသည်။ 

	 အမျ ိုးသမီးများအတွက် ငါး၊ ဖား၊ ယုန်ရုပ် 

များ    ထုလုပ်၍လည်းကောင်း၊      အမျ ိုးသားများ 

အတွက်  ခြင်္သေ့၊  ခွေး၊  နဂါးရုပ်များထုလုပ်ပြီး 

ဝတ်ဆင်ခြင်းအားဖြင့် ကာမစွမ်းအားကောင်းစေပြီး       

သားသမီးထွန်းကားစေသည်ဟု ယုံကြည်ကြသည်။ 

ပယင်းအမှုန့်ကို        သားဖွားခါစမိခင်လောင်း၏ 

အနီးတွင်မီးရှို့ပေးခြင်း  သို့မဟုတ်  မီးခဲပေါ်တွင် 

အမှုန့်ဖြူးပေးခြင်းဖြင် ့   သားဖွားရလွယ်ကူသည်ဟ ု

ရှေးကယုံကြည်ခဲ့ကြသည်။

	 ပယင်းလကဝတ်ရတနာများ  အထူးသဖြင့် 

ဘောလ်တစ်ပယင်း  (Boltic  Amber) ခေါ်  နှစ်သန်း 

ပေါင်းများစွာ      သက်တမ်းရှိသောထင်းရူးပင်၏ 

ကျောက်ဖြစ်ရပ်ုကြွင်းသစ်စေးကိ ုဝတ်ဆင်ခြင်းသည်  

လည်ပင်း၊  ဦးခေါင်း၊  လည်ချောင်း နှင့် အဆစ်အမြစ် 

များတွင်ဖြစ်ပေါ်သောနာကျင်မှုကုိ သက်သာစေသည်။ 

အရေပြားနှင့်ထိတွေ သောအခါ   ပယင်းသည်  

နွေးလာပြီး        ၎င်းတွင်ပါဝင်သောဆပ်စင်းနစ် 

အက်ဆစ်  (Succinix   Acid) ကို   ထုတ်လွှတ်ပေး 

သည်။   ထိုအက်ဆစ်သည်    သဘာ၀အကိုက်အခဲ 

ပျောက်ဆေးနှင့်   အရောင်ကျစေသော ဂုဏ်သတ္တိ 

များရှိသည်။

	ကလ ေးငယ်များ       သွားပေါက်ခါစတွင် 

ဖြစ်တတ်သောသွားဖုံးရောင်ရမ်းခြင်းနှင့် နာကျင်ခြင်း 

များကုိသဘာဝနည်းဖြင့်    သက်သာစေရန်အတွက်     

ပယင်းဆွဲကြိုး    သို့မဟုတ်   လက်ကောက်များကို 

ဝတ်ဆင်ပေးနိုင်သည်။   ပယင်းသည်  ခန္ဓာကိုယ်၏  

ခုခံအားစနစ်ကောင်းမွန်စေပြီး        အအေးမိခြင်း၊ 

ရောဂါပိုးဝင်ခြင်းနှင့် ဓာတ်မတည့်ခြင်းများကိ ုတိက်ု 

ဖျက်ရာတွင်အထောက်အကူပြုသည်။

ပယင်းသည်  စိုးရိမ်ပူပန်မှုနှင့်  အလွန်အမင်း 

ပင်ပန်းနွမ်းနယ်မှုတိုကိ့ ုလျှောခ့ျပေးပြး ခန္ဓာကိယ်ုကိ ု

ဆိတ်ငြိမ်သက်စေကာ  စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာနှင့်  ရုပ်ပိုင်း 

ဆိုင်ရာစွမ်းအင်များကို မြှင့်တင်ပေးသည်။  ပယင်း 

ဆွဲကြိုးဝတ်ထားခြင်းသည်       သိုင်ရွိုက်ဂလင်း၏ 

လုပ်ငန်းဆောင်တာများကို       ကောင်းမွန်စေရန်     

အထောက်အကူပြု ပေးနိုင်သည်။

	    ပယင်း၏    ကျန်းမာရေးအကျ ိုးကျေးဇူး 

များသည် အထက်တွင်ရေးသားဖော်ပြထားသကဲသ့ို ့ 

ရှေးရိုးအစဉ်အလာ  ယုံကြည်မှုနှင့်   ပုဂ္ဂိုလ်ရေး 

အတွေ အကြုံများအပေါ် အခြေခပံြီး ယနေ့ခေတ်တွင် 

သိပ္ပံနည်းကျသုတေသနများ        ပိုမုိလိုအပ်နေ 

ဆဲဖြစ်သည်။ သို့သော်   ကျောက်မျက်မဟုတ်သော   

သစ်ပင်၏အစေးမှဖြစ်သော   ပယင်းကိ ု       လတူိုသ့ည်    

လက်ဝတ်ရတနာအဖြစ်သာမက         ကျန်းမာရေး 

အတွက်အသုံးပြုနိုင်သည်ကို           လေ့လာဖော်ပြ 

လိုက်ပါသည်။

ပေါက်ပေါက်ပယင်း နှင့် ကျန်းမာရေး
စာမျက်နှာ ၂၈	 ၂၇-၁၀-၂၀၂၅

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ စက်တင်ဘာလအတွင်း
အောင်နိုင်တိုးစပါး တင်းရေအများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

ကျ ိုက်လတ် အောက်တိုဘာ ၂၆ 
    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ      ရန်ကုန်  

ဈေးကွက်သို့      စက်တင်ဘာလ 

အတွင်းအောင်နုိင်တုိးစပါးတင်းရေ 

အများအပြား တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲ ့ 

ကြောင်း ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ် ဆန်၊ 

စပါးရောင်းဝယ်ရေး     ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်သင်းသင်းအေးက     ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်သို ့     ဩဂတ်ုလအတွင်း 

အောင်နိုင်တိုး       စပါးတင်းရေ 

၄၅၀၀၀ သာ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ပြီး စက်တင်ဘာလတစ်လအတွင်း  

အောင်နုိင်တုိးစပါးတင်းရေ ၅၅၀၀၀  

ထိ   တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊  

အဆိပုါ   စပါးတင်းရေ  ၁၀၀  လျှင် 

ငွေကျပ် ၁၅၃၀၀၀၀ ထ ိပေါက်ဈေး 

ရှိကြောင်း သိရသည် ။

  '' ပြီးခဲ့တဲ့တစ်လအတွင်း 

အောင်နိုင်တိုးစပါးတင်းရေ တော် 

တော်များများ တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရ 

ပါတယ်။  ဒဘီက်ကနေ   လယ်ယာ 

ထွက်ကုန်တွေကု      ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ကိအုများဆုံး        တင်ပို ့

ရောင်းချနေပါတယ်။အောင်နိင်ုတိုး  

စပါးက ဆန်ကြမ်းအပ်ုစထုမှဲာပါတဲ ့

စပါးအမျ ိုးအစားဖြစ်တယ်။    ဆန် 

ကြမ်းဆိပုေမလ့ ဲလအူများစကုြိုက် 

နှစ်သက်ပြီး စားလိုက့ောင်းတဲစ့ပါး 

ဖြစ်တယ်။     အောင်နိင်ုတိုးစပါးကိ ု 

ရန်ကန်ုဈေးကွက်က   အခလုထမှဲာ  

လဲ         အများအပြားဝယ်ယူဖို့ 

ချတ်ိဆက်မှုတွေ ရိှနေပါတယ်''ဟ ု

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်   ဆန်၊ စပါး  

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင် ဒေါ်သင်း 

သင်းအေးက ပြောပြသည်။ 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့    ပြီးခဲ့သည့်တစ်လ 

အတွင်း  အောင်နိုင်တိုးစပါးတင်း 

ရေအများအပြား      တင်ပိုရ့ောင်းချ   

နိင်ုခဲသ့ည့အ်တွက် တောင်သမူျား၊ 

ကုန်သည်များ၊   ကုန်တင်ကုန်ချ   

လုပ်သားများ၊ ကုန်တင်ယာဉ်အငှား 

လိုက်သူများ အလုပ်အကိုင်အခွင့် 

အလမ်း      အဆင်ပြေနေကြောင်း 

သိရသည်။         ကျော်ကျော်လင်း



Ð ‌မြန်မာ့ရိုးရာအစဉ်အလာများအရ    တန်ဆောင်မုန်းလတွင် 
တန်ဆောင်တိင်ုပဲွတော်များကိ ုကျင်းပကြသည်။ တန်ဆောင်တုိင်ပဲွကုိ    
တန်ဆောင်မုန်းလပြည့်နေ့တွင်  ကျင်းပသောမီးထွန်းပွဲဟု  မြန်မာ 
အဘိဓာန်တွင်   အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုထားသည်။     ယခုကာလတွင် 
တန်ဆောင်မုန်းလတွင်   ကထိန်ပွဲတော်၊   မသိုးသင်္ကန်း   ရက်လုပ် 
လှူဒါန်းပွဲတော်၊  ပံ့သကူပွဲတော်၊ ဆီမီးထွန်းပွဲတော်နှင့်     မီးပုံးပျ ံ
ပွဲတော်၊   သာမညဖလအခါတော်နေ့၊   စတုဒိသာလှူဒါန်းပွဲတော် 
(နိဗ္ဗာန်ဈေးပွဲတော်)၊ ကျးီမနိုးပွဲများကို ကျင်းပကြသည်။ Ð

တန်ဆောင်မန်ုးလသည် မြန်မာတို၏့ဆယ့နှ်စ်လ 

ရာသီတွင် အဋ္ဌမမြောက်လဖြစ်သည်။ ပုဂံခေတ်ထိုး 

ကျောက်စာများတွင် တန်ဆောင်မှုန်၊ တန်ဆောင်မှုန်း 

ဟုရေးထိုးခဲ့ကြသော်လည်း       အင်းဝခေတ်တွင် 

တန်ဆောင်မုန်းဟု ရေးသားခဲ့ကြကြောင်း လေ့လာ 

ရသည်။ တန်ဆောင်သည် မီးရှူးမီးတိုင်ဖြစ်ပြီး  မှုန်း 

သည် ထွန်းလင်းတောက်ပခြင်းဖြစ်သည်။ တန်ဆောင် 

မှုန်းဟုခေါ်ဆိုခဲ့ကြသော   တန်ဆောင်မုန်းလသည် 

မီးရှူးမီးတိုင်ဖြင့်      အလင်းရောင်သယ်ဆောင်၍ 

ထွန်းလင်းတောက်ပစေသောလ၊ ဆီမီးတန်ဆောင် 

ထွန်းပြောင်စေသောလဟုလည်းဆိုကြသည်။

တန်ဆောင်မုန်းလသည် ရက်စုံလဖြစ်၍ ရက် 

ပေါင်း ၃၀ ရိှသည်။ ဗေဒင်အခေါ်  ဗြစိ ္ဆာရာသ၊ီ နက္ခတ်  

မှာ ကြိတ္တိကာနက္ခတ်၊ ရာသီရုပ်မှာ ကင်းမြီးကောက် 

ရုပ်ဖြစ်ပြီး ရာသီပန်းမှာ ခဝဲပန်းဖြစ်သည်။ 

မြန်မာ့ရိုးရာအစဉ်အလာများအရ တန်ဆောင် 

မုန်းလတွင် တန်ဆောင်တိုင်ပွဲတော်များကို ကျင်းပ 

ကြသည်။ တန်ဆောင်တိုင်ပွဲကို    တန်ဆောင်မုန်း 

လပြည့်နေ့တွင်  ကျင်းပသောမီးထွန်းပွဲဟု မြန်မာ 

အဘိဓာန်တွင်အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆုိထားသည်။ ယခုကာလ 

တွင် တန်ဆောင်မုန်းလတွင်  ကထိန်ပွဲတော်၊   မသိုး 

သင်္ကန်း    ရက်လပ်ုလှူဒါန်းပဲွတော်၊     ပံသ့ကူပဲွတော်၊ 

ဆီမီးထွန်းပွဲတော်နှင့် မီးပုံးပျပံွဲတော်၊ သာမညဖလ 

အခါတော်နေ့၊  စတဒုသိာလှူဒါန်းပဲွတော် (နဗိ္ဗာန်ဈေး 

ပွဲတော်)၊  ကျးီမနိုးပွဲများကို ကျင်းပကြသည်။

ကထိန်ပွဲတော်
ဗဒု္ဒဘာသာဝင်တိုသ့ည် မဂ်ဖိရ်ုနဗိ္ဗာန်ကိ ုရည်သန် 

ဆုတောင်းကြ၍  တစ်နှစ်တွင်တစ်လ၊ တစ်လတွင် 

တစ်ရက်၊ တစ်ရက်တွင်တစ်ကြိမ်၊   တစ်ကြိမ်တွင် 

တစ်ကျောင်းဟူသည့် ဝိနည်းဒေသနာတော်အတိုင်း 

ကထိန်သင်္ကန်းလှူဒါန်းကြသည်။    သီတင်းကျွတ် 

လပြည့်ကျော်တစ်ရက်နေ့မှ တန်ဆောင်မန်ုးလပြည့် 

နေ့အတွင်းသာ  လှူဒါန်းရခြင်းကြောင့် ကာလဒါန 

မြောက်သော အလှူဒါနတစ်ခုလည်းဖြစ်သည်။

ကထန်ိဆိသုည်မှာ ကထနိဆိသုည့် ပါဠဝိေါဟာရ 

မှဆင်းသက်လာပြီး သင်္ကန်းအဝတ်ကို အရောင်ဆိုး 

ခြင်း၊ ဖြတ်ခြင်း၊ ချုပ်ခြင်း၊ လှူဒါန်းခြင်း၊ ခင်းကျင်း 

ခြင်း စသည့်သင်္ကန်းနှင့်ပတ်သက်သည့် အကြောင်း 

အရာအားလုံးကို ခြုံငုံခေါ်ဆိုခြင်းဖြစ်သည်။ ကထိန် 

ခင်းထိက်ုသော သင်္ကန်းကထန်ိကပ်လှူနည်း၊ ကထန်ိ 

၏အကျ ိုးအာနသိင်၊ ကထန်ိသင်္ကန်းရရိှသောရဟန်း

တော်၏အခွင့်အရေး စသည်ဖြင့်ကျယ်ပြန့်လှသည် ။ 

ဘုရားမှာစိန်၊ ဆွမ်းမှာပိဏ်၊   သင်္ကန်းမှာကထိန်၊ 

ကျောင်းမှာသမ်ိဆိစုကားအတိင်ုး ကထန်ိသင်္ကန်းကိ ု

ပဂု္ဂိုလ်စွ၊ဲ ဂိဏ်ုးဂဏစဲွမထားဘ ဲသဃံာဂ့ဏ်ုတော်ကို

ရည်မှန်းလှူဒါန်းရခြင်းကြောင့် သံဃိကဒါနမြောက် 

သောအလှူဒါနဖြစ်သည်။ 

ကထိန်သင်္ကန်းဖြစ်ပေါ်လာပုံမှာ သာဝတ္ထိပြည် 

ဇေတဝန်ကျောင်းတွင် သီတင်းသုံးနေတော်မူသော 

မြတ်စွာဘုရားရှင်အား ဖူးမျှော်ရန်အတွက် အရညဓု   

တင်၊ ပံ့သကူဓုတင်၊ တိစိဝရိတ်ဓုတင်ဆောက်တည် 

ကြ သော ဘဒ္ဒဝဂ္ဂရီဟန်းသုံးကျပ်ိတိုသ့ည် လမးခရီး၌ 

ဝါဆိ၍ု သာကေတမြို့တွင် ဝါကပ်ကြသည် ။ ဝါကျွတ်   

သည့်အခါ ပဝါရဏာပြုပြီး သာဝတ္ထိမြို့သို့  ခြေကျင် 

ခရီးဖြင့်ကြွလာခဲ့ကြရာ လမ်းခရီးတွင် မိုးသည်းထန် 

စွာရွာသွန်း၍ မိုးရေများစိုရွှဲခဲ့ကြသည်။ မိုးရေစိုနေ 

သောသင်္ကန်းများဖြင့် မြတ်စွာဘုရားအား ဖူးမျှော် 

ကြသည်ကို မြတ်စွာဘုရားက မြင်တွေ့သောအခါ 

ထိရုဟန်းများကုိ အကြောင်းပြု၍ ပရုမိဝါကပ်ခြင်းနှင့် 

ပြည့်စုံသောရဟန်းတို့ကို      သင်္ကန်းကပ်လှူခွင့်  

သိုမ့ဟတ်ု  ကထန်ိခင်းခွင့်ပြုကြောင်း ပညတ်တော်မခူဲ ့

သည်။ ထိုအချနိ်မှစတင်၍ ကထိန်သင်္ကန်းဖြစ်ပေါ်ခဲ့ 

သည်ဟု မှတ်သားရသည်။

ကထိန်သင်္ကန်းကပ်လှူသူသည်  မိမိသွားလိုရာ 

ခရီးကို   အတားအဆီး၊   အနှောင့်အယှက်မရှိသွား  

လာနိုင်ခြင်း၊     လုပ်ငန်းတာဝန်များကို ပြီးမြောက် 

အောင်မြင်စွာ  ထမ်းဆောင်နိုင်ခြင်း၊     အစာအဆိပ်  

သင်မ့ှုဘေးအန္တရာယ်မှကင်းဝေးနိင်ုခြင်း၊  မမိပိစ္စည်း 

များကိ ုအဖျကအ်မှောင့်များရန်မှ ကာကွယ်နိင်ုခြင်း၊   

မိမိပစ္စည်းဥစ္စာများကို    သူတစ်ပါးနိုင်ထက်စီးနင်း 

ယဆူောင်ခြင်းမှကာကွယ်နိင်ုခြင်း စသည့်အကျ ိုးများ 

ကိ ုခစံားရနိင်ုသည်။  ကထန်ိသင်္ကန်းကပ်လှူမှုသည် 

သံဃာ့လက်ဝယ်သို့   ကိုယ်တိုင်ကိုယ်ကျ  လှူဒါန်း 

ရေစက်ချပြီးမှ အလှူဒါနမြောက်သည်။

မသိုးသင်္ကန်းရက်လုပ်ပူဇော်ပွဲ
မသုိးသင်္ကန်းသည် ကထိန်သင်္ကန်းတစ်မျ ိုးဖြစ်သည်။   

သက်တော်ထင်ရှားမြတ်စွာဘရုားရှင်အား ရည်မှန်း၍ 

နေ့မကူးဘဲ အရုဏ်မတက်မီ ညတွင်းချင်းရက်လုပ်

ပူဇော်ရသောသင်္ကန်းဖြစ်သည်။   တန်ဆောင်မုန်း 

လပြည်န့ေ့သည်  ကထနိသ်င်္ကန်းဆက်ကပ်လှူဒါန်း 

ခွင့်ရသော နောက်ဆုံးနေ့ဖြစ်ရာ    တန်ဆောင်မုန်း 

လဆန်း ၁၄ ရက်နေ့ညတွင် လအူများကိဖုတ်ိကြား၍ 

စတိသဘောဝါစေကုိကြဲပက်ခြင်း၊ ဝါပေါက်ကောက်၍ 

ဝါဖန်၊ ဝါကြိတ်၊ ဝါဖတ်ခြင်း၊ ဂွမ်းဖတ်ကို ဗိုင်းတောင့် 

လပ်ိခြင်း၊ ချည်ငင်ခြင်း၊ ချည်ယောက်ခြင်း၊ယောက်ပြီး 

ချည်ငင်ကိဆုေးဆိုးအစာတင်၍ မီးကင်ခြင်း၊ ခြောက် 

သွေအောင်လှန်း၍ရက်ဖောက်ယောက်ခြင်း၊ ရက်ကန်း 

ရက်ခြင်းများပြုလုပ်၍   ရက်ကန်းစင်၌   တင်ကာ 

အရဏ်ုမတက်မီ အပြီးရက်လပ်ုကြရသည်။ ရက်လုပ် 

ပြး သင်္ကနး်ကုိအရုဏ်မတက်မီ မြတ်စာွဘုရားအား 

ရည်မှန်း၍ ဆက်ကပ်ပူဇော်ကြသည်။ နေ့ကူးသွားလျှင် 

သိုးသည်ဟူသောအယူအဆဖြင့် အချနိ်မီအပြီး ရက် 

လပ်ုရသဖြင့် မသုိးသင်္ကန်းဟုခေါ်ဆုိကြခြင်းဖြစ်သည်။ 

ပံ့သကူလှူဒါန်းပွဲ 
တန်ဆောင်မုန်းလပြည့်နေ့ညတွင် ကုသုိလ်ပြုလုိသူ  

အလှူရှင်များသည်  မမိတိိုတ့တ်နိင်ုသမျှ ငွေ၊  အစား 

အသောက်၊ အဝတ်အထည်၊ အသုံးအဆောင်ပစ္စည်း 

များကို  အထုပ်တစ်ထုပ်စီထုပ်ပိုး၍ လူမသိအောင် 

နေရာအနှံ့အပြားတွင် လျှ ို့ဝှက်၍ချထားသည်။ ၎င်း 

အထုပ်များကို    ရှာဖွေတွေ့ရှိသူများ၏ပျော်ရွှင်မှုကို 

အလှူရှင်များက ကြည်နူးဝမ်းသာဖြစ်ကြသည်။ တချ ိ့ု  

က သွားရင်းလာရင်းပံ့သကူပစ္စည်းများကုိချထားခဲ့ 

ကြသည်။  တချ ို့က   အဓိဋ္ဌာန်ပြု၍    နှစ်စဉ်ပံ့သကူ 

ပစ်ခြင်း အလှူဒါနပြုလုပ်ကြသည်။

ဆီမီးထွန်းပူဇော်ပွဲနှင့် မီးပုံးပျပံွဲ
တန်ဆောင်မန်ုးလပြည့်နေ့ညတွင်  ဗဒု္ဓအလောင်း 

တော်၏ဆံတော်ကိုဌာပနာပြီး   နတ်ပြည်တွင်တည် 

ထားသည့် စူဠာမဏိစေတီတော်ကုိရည်မှန်းကာ ဘုရား 

စေတပီထုိုးများ၊ နေအမ်ိများတွင် ဆမီီးများ၊ လျှပ်စစ် 

မီးရောင်စုမံျား ထွန်းညိှပဇူော်ခြင်း၊  မီးရှူးမီးပန်းများ

ပစ်ဖောက်ပူဇော်ခြင်း၊ မီးပုံးပျမံျား လွှတ်တင်ပူဇော် 

ခြင်းတ့ုိပြုကြသည်။  ယခုအခါ တောင်ကြီး၊ ပြင်ဦးလွင် 

မြို့တိုတွ့င် မီးပုံးပျလံွှတ်တင်ပဇူော်ပဲွများကိ ုစည်ကား 

သိုက်မြိုက်စွာကျင်းပလျက်ရှိသည်။ ယခုအခါ မီးရှူး 

မီးပန်းများပူဇော်ခြင်း၊ မီးပံုးပျလံွှတ်တင်ခြင်းများကုိပါ 

ပြုလုပ်ကြသည်။    

သာမညဖလ အခါတော်နေ့
အဇာတသတ်မင်းသည် ကျေးဇူးရှင်ဖခင်ကုိသတ်ခ့ဲ 

သည့်အကုသုိလ်ကံကြောင့် စိတ်သောကဝေဒနာခစံား 

နေရမှုကိ ုပျောက်ကင်းစေရန် ကြိုးပမ်းခဲသ့ည်။ ဆရာ 

ဇီဝက၏အကြံပြုချက်အရ   သရက်ဥယျာဉ်တော်၌   

သီတင်းသံုးနေတော်မူသည့် မြတ်စွာဘုရားထံ တွေ ဆံု 

ဖူးမျှော်၍ လောက၌အတတ်ရှင်သည် မမိိအတတ်ကိ ု

မှီ၍ ချမ်းသာစွာအသက်မွေးနိုင်၏။ ရသေ့ရဟန်းပြု 

ခြင်း၏ ယခုဘဝအကျ ိုးကို ပြနိုင်စရာရှိပါ၏လားဟူ 

သော အမေးပစု္ဆာကိလုျှောက်ထားခဲရ့ာ    ဘရုားရှင်က 

ရဟန်းအဖြစ်၏အကျ ိုးအဆင့်ဆင့်ပါသော သာမညဖလ 

သတု္တန်တော်ကိ ု  အဇာတသတ်မင်း နားလည်အောင် 

သာဓကများစာွဖြင့်   ဟောကြားတော်မူခဲ့သည်။ 

မြတ်စွာဘရုားက အဇာတသတ်မင်းအား  အမြင်မှန်ရ 

အောင် တန်ဆောင်မုန်းလပြည့်နေ့ညတွင်      သာမည 

ဖလသုတ္တန်ကိုလမ်းပြဟောကြားခဲ့သည်ကို   ပူဇော် 

သောအားဖြင့် တန်ဆောင်မန်ုးလပြည့်နေ့ကိုသာမည 

ဖလအခါတော်နေ့အဖြစ်ပူဇော်ကြခြင်းဖြစ်သည်။

စတုဒီသာလှူဒါန်းပွဲ(နိဗ္ဗာန်ဈေးပွဲတော်)
တန်ဆောင်မုန်းလပြည့်နေ့၌ ရပ်ရွာများ၊  လမး များ 

အတွင်းတွင် လာသမျှလူများကုိ အယုတ်အလတ်အမြတ် 

မရွေး   စားသောက်ဖွယ်ရာများကျွေးမွေးကသုိလ်ုပြု 

ကြခြင်းဖြစ်သည်။  ရပ်ကွက်များ၊ ရုံးဌာနများ၊  အဖွဲ့ 

အစည်းများ၌ အသုံးအဆောင်ပစ္စည်းများကိ ုကစံမ်း 

မဖဲောက်၍    လှူဒါန်းခြင်းများကိ ု  နဗိ္ဗာန်ဈေးပဲွတော် 

အဖြစ်ကျင်းပကာ  တပျော်တပါးဖြင့် ကုသိုလ်ပြုကြ 

သည်။ ကသုိလ်ုပြုကြရသည့်အတွက် ကသုိလ်ုရသည့် 

အပြင်  ချစ်ခင်ရင်းနီှးမှု၊  စည်းလံုးညညွီတ်မှု၊ ပျော်ရွှင် 

မှုများကိုခံစားကြရသည့် ပွဲတော်တစ်ခုဖြစ်သည်။ 

ကျးီမနိုးပွဲ 
တန်ဆောင်မုန်းလပြည့်နေ့   ညဉ့်နက်ချနိ်တွင် 

လငူယ်လရွူယ်များသည် အပျော်သဘောဖြင့် နေအမ်ိ  

ခြံဝန်းအပြင်ဘက်နှင့် လမးဘေးရိှပစ္စည်းများကုိပုိင်ရှင် 

များမသိအောင်ယူဆောင်၍ လမ်းများ၊ လမ်းထောင့် 

များတွင် စုပုံထားကြသည်။ ပိုင်ရှင်များသည် မနက် 

မိုးလင်းမှ မိမိတို့ပစ္စည်းများကို  ပြန်လည်ယူဆောင် 

ကြရသည်။ အချ ို့က နေအမ်ိများမှ ကြက်၊ ဘမဲျားကုိ  

ပိင်ုရှင်မသအိောင်ယငူင်၍   တပျော်တပါး ချက်ပြုတ် 

စားသောက်ကြသည်။ ကာလသားလူငယ်များ ချက် 

ပြုတ်သည့်ကြက်သားဟင်းကိ ုကြက်သားကာလသား 

ချက်ဟု ခေါ်ဆိုခဲ့ဟန်တူသည်။ လူငယ်များ အပျော်

သဘောပြုလုပ်ကြခြင်းဖြစ်သော်လည်း နောက်ပိုင်း 

တွင် အပျော်သဘောမျ ိုးမဟတ်ုတောဘ့ ဲအရက်သေ 

စာသောက်စားခြင်း၊ ခုိက်ရန်ဖြစ်ပွားခြင်း၊   ပစ္စည်းဥစ္စာ 

များခိုးယူခြင်း    စသည့်ဥပဒေမ့ဲလုပ်ရပ်များကိုပါ 

လပ်ုဆောင်လာကြသည်။ ရိုးရာအစဉ်အလာကောင်း 

များကိထုခိိက်ုစေပြီး ဥပဒေကိဖုောက်ဖျက်ကျူးလွန် 

ခြင်းမဖြစ်စေရန် ဝိုင်းဝန်းတားဆီးသင့်သည်။

ဆေးပေါင်းခသည့် ညနှင့် မဲဇလီဖူးသုတ်
ကြတ္တကိာနက္ခတ်စန်းယှဉ်သော တန်ဆောင်မန်ုး 

လပြည့်နေ့ည၌ ဆေးပင်စောင့်နတ်အပေါင်းတိုသ့ည်  

မဲဇလီပင်စောင့်နတ်အား လာရောက်ခစားကြသည် 

ဟုအဆိုရှိသည်။   ထို့ကြောင့်    မဲဇလီပင်သည် ဆေး 

ပေါင်းခသည့်အပင်ဟုယုံကြည်ကာ ရာသီချနိ် ဖူးပွင့် 

နေသည့် မဇဲလဖီူးများကိပုြုတ်၍   မြေပဆဲန်ထောင်း၊ 

ကြက်သွန်နီကြော် စသည်တို့ဖြင့်သုပ်ကာ ဝေငှလှူ 

ဒါန်းစားသောက်ကြသည်။ တန်ဆောင်မုန်းလပြည့် 

နေ့  ည ၁၂ နာရတီတိအိချန်ိသည် ဆေးပေါင်းခသည့် 

ည၏အစွမ်းထက်ဆုံးအချနိ်အဖြစ်   သတ်မှတ်ကာ    

မြန်မာတိုင်းရင်းသမားတော်ကြီးများက     ဆေးမျ ိုး

စုံဖော်စပ်လေ့ရှိသည်ဟုလည်း မှတ်သားရသည်။

တန်ဆောင်မုန်းလ၌ကျင်းပသည့် တန်ဆောင် 

တိင်ုပဲွတော်များသည်  မြန်မာရ့ိုးရာအစဉ်အလာမပျက် 

ဆင်နွှကဲြသည့်   ကသုိလ်ုဒါနပြုကြသည့် ပဲွတော်များ 

ဖြစ်သက့ဲသ့ုိ ပျော်ပဲွရွှင်ပဲွများကုိလည်း ပြုလုပ်ကြသည့် 

ပဲွတော်များဖြစ်သည်။ နောင်လာနောက်သားများအနေ 

ဖြင့်   မြန်မာ့ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုအစဉ်အလာများကို 

ထန်ိးသမ်ိးစောင့်ရှောက်ရင်း စည်းလုံးညညွီတ်စွာဖြင့် 

တန်ဆောင်တိုင်ပွဲတော်ကို မြိုင်မြိုင်ဆိုင်ဆိုင် ဆင်နွှဲ 

ပျော်ရွှင်နုိင်ကြပါစေကြောင်း ရေးသားလုိက်ရပါသည်။

 ကိုးကား  
-	 မြန်မာအဘိဓာန်၊ မြ န်မာစာအဖွဲ့၊    ပညာရေး 
ဝန်ကြီးဌာန 

-	ဆရာသုခ၏မှတ်အပ်၊  မှတ်ရာမှတ်စုပဒေသာ 
သုခမှတ်စု

-	 နေ့စဉ်ထုတ်သတင်းစာများ

ကိုယဉ်ချစ်(မန္တလေး)မြိုင်မြိုင်ဆိုင်ဆိုင် လတန်ဆောင်တိုင်
၂၇-၁၀-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၂၉

၁။    ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနတွင် မှတ်ပုံတင်ထားသည့် မော်တော်ယာဉ်များအနက်  
Road Safety အရေးကြီးသည့ ်အများပြည်သသူယ်ယပူိုဆ့ောင်ရေးခရီးသည်တင်ယာဉ်များ၊ ယာဉ်မှန်၊မမန် 
စစ်ဆေးခြင်း၊ ပြောင်းလခဲြင်းများအတွက် ယာဉ်စစ်ဆေးခြင်း၊ နယ်ဝင်ယာဉ်များကိ ုစစ်ဆေးခြင်းတိုနှ့င့အ်ကျုံး 
ဝင်သည့ယ်ာဉ်များ၊ Taxi အငှားယာဉ်များ၊ School Bus ယာဉ်များနှင့ ် နှစ်တန်နှင့အ်ထက်  အငှားယာဉ်များကိ ု 
ယာဉ်စစ်ဆေး၍ သက်တမ်းတိုးဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

၂။    ယခုအခါယာဉ်များကြံ့ခိုင်မှုကောင်းမွန်စေရေးနှင့်  အများပြည်သူဆိုင်ရာလမ်းများပေါ်တွင်  အန္တရာယ် 
ကင်းစွာသွားလာနိုင်ရေးအတွက် မှတ်ပုံတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလုံးကို ၁-၁-၂၀၂၅ ရက်မှစ၍ ယာဉ် 
သက်တမ်းတိုးခြင်းအပါအဝင် ယာဉ်မှတ်ပုတံင်လပ်ုငန်းများအတွက်  ယာဉ်စစ်ဆေးပြီးမှသာ  ဆောင်ရွက်ပေး 
သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။  

ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန

မှတ်ပံုတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလံုး ယာဉ်စစ်ဆေးပြးမှသာ ယာဉ်မှတ်ပုံတင်လုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးကြေညာ



စာမျက်နှာ ၃၀	 ၂၇-၁၀-၂၀၂၅

ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 
စက်တင်ဘာလအတွင်း    ကွမ်းသီးခြောက် 
ပိဿာချနိ်အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 
ဓနုဖြူ  အောက်တိုဘာ ၂၆
ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး   ဓနု 

ဖြူမြို့နယ်မှ    ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို ့ 

ပြီးခဲသ့ည့ ် စက်တင်ဘာလအတွင်း 

ကွမ်းသီးခြောက်ပဿိာချန်ိ အများ 

အပြား      တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း  ဓနုဖြူမြို့နယ်  ကွမ်းသီး 

ရောင်းဝယ်ရေး      ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်သက်စုခင်က ပြောပြသည်။ 

ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ     ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့  ယခုနှစ် ပြီးခဲ့သည့်  

ဩဂုတ်လအတွင်းက     ကွမ်းသီး 

ခြောက်ပိဿာချနိ်  ၈၅၀၀၀  ထိ 

သာ      တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး 

စက်တင်ဘာလအတွင်း      ကွမ်း  

သီးခြောက်ပိဿာချနိ်  ၁၂၀၀၀၀  

ထ ိ   တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲက့ြောင်း၊ 

အဆိုပါ  ကွမ်းသီးခြောက် တစ် 

ပိဿာလျှင်  ငွေကျပ် ၂၈၀၀၀ ထိ  

ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း သိရသည်။ 

''ကွမ်းသီးခြောက်တွေက  နွေ  

ရာသကီလပ်ုပြီး   သိလုှောင်ထားတဲ ့ 

ကွမ်းသီးခြောက်တွေပါ။    ပြီးခဲ့တဲ့ 

တစ်လအတွင်း   ကွမ်းသီးခြောက်  

ပိဿာချနိ်အများအပြား   ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ထဲကို   တင်ပို့ရောင်းချ  

ခဲရ့ပါတယ်။   ရန်ကန်ုဈေးကွက်ကိ ု

တင်ပိုရ့ောင်းချတဲ ့ကွမ်းသီးခြောက် 

တွေက  အရည်အသွေးကောင်းပါ 

တယ်။ လကရိှလ ဲကွမ်းသီးခြောက် 

တွေက ရန်ကုန်ဈေးကွက်က အဝယ်   

လိက်ုနေပါတယ်"ဟုဓနဖုြူမြို့နယ် 

ကွမ်းသီးရောင်းဝယ်ရေး ပဲွရုပံိင်ုရှင်  

ဒေါ်သက်စုခင်က ပြောပြသည်။

 ဓနုဖြူမြို့နယ်တွင်   ကွမ်းသီး 

ရောင်းဝယ်ရေး       ပွဲရုံပိုင်ရှင်များ 

သည်  ဒေသထွက်ကွမ်းသီးများကိ ု

လိုက်လံဝယ်ယူပြီး       စနစ်တကျ 

အလုံးအတိုင်းနှင့်ခွဲစိတ်ပြီး     ပုံစံ 

နှစ်မျ ိုးပြုလပ်ု၍ ရန်ကန်ုဈေးကွက် 

ကို     တင်ပို့ရောင်းချနေကြောင်း၊ 

အဆုိပါ ကွမ်းသီးခြောက်များအများ 

အပြား     တင်ပို့ရောင်းချရသည့် 

အတွက်       ကွမ်းသီးခြောက်သို 

လှောင်ထားသမူျား၊     ကွမ်းစိက်ုပျ ိုး 

ရေးလုပ်ငန်းရှင်များနှင့်     ကုန် 

သည်များ၊   ပွဲရုံလုပ်ငန်းရှင်များ၊ 

ကွမ်းသီးညှပ်လုပ်သားများ အဆင် 

ပြေလာကြောင်း     ဓနုဖြူမြို့နယ် 

ကွမ်းသီးရောင်းဝယ်ရေး ပဲွရုပံိင်ုရှင်  

ဒေါ်သက်စုခင်က         ပြောပြ၍ 

သရိသည်။           ကျော်ကျော်လင်း

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ထောပတ်ပဲ ဧက  ၅၀၁၀ ထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ပွင့်ဖြူ အောက်တိုဘာ ၂၆ 
မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး    ပွင့ဖ်ြူ 

မြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် ဆောင်းသီးနံှ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ထောပတ်ပဲ ဧက  

၅၀၁၀  ထိ  စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း  ပွင့်ဖြူမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။ 

   ပွင့်ဖြူမြို့နယ်၌     ယခုနှစ်  

ဆောင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးရာသီတွင်  

ထောပတ်ပ ဲ၈၂၂၇ ဧက စိက်ုပျ ိုးရန်  

လျာထားပြီး ဒေသခတံောင်သမူျား 

က     လျာထားဧကပြည့်မီစေရန်  

အောက်တိုဘာလ      ပထမပတ်မှ  

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ      ယနေ့ထိ  

ထောပတ်ပဲ  ဧက ၅၀၁၀  စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

"ဒီနှစ်   ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ ပွင့်ဖြူမြို့နယ်မှာ ထောပတ် 

ပ ဲ၈၂၂၇ ဧက စိက်ုပျ ိုးဖုိ ့လျာထားပါ 

တယ်။ လျာထားဧကပြည့်မီစေဖု့  

အောက်တိဘုာလ     ပထမပတ်က 

စပြီး စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာမှာ  ဒနီေ့ထ ိဧက  

၅၀၁၀      စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါ 

တယ်။      သတ်မှတ်စိုက်ဧက  

ပြည့မီ်စေဖိုန့ဲ့       သီးနံှအထွက်နှုန်း  

ကောင်းမွန်စေဖို့အတွက် တောင် 

သူတွေကို         ထောပတ်ပဲသီးနှံ 

စုိက်ပျ ိုးတာနဲ့ပတ်သက်ပြး မြေမန်၊  

မျ ိုးမှန်     စနစ်တကျစိက်ုပျ ိုးကြဖို၊့  

မြေဩဇာနဲ့သွင်းအားစတုွေ   စနစ် 

တကျသုံးစွဲကြဖို့၊     ပိုးမွှားရောဂါ  

ကာကွယ်နိှမ်နင်းခြင်းတွေက ု  ကြို 

တင်ဆောင်ရွက်ကြဖို့စတဲ့ တောင် 

သပူညာပေးလပ်ုငန်းတွေက ုကွင်း 

ဆင်းဆောင်ရွက်နေပါတယ်" ဟု  

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်      စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်မိုး 

မိုးဝေက ပြောပြသည်။  

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ်  

ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ထော 

ပတ်ပဲစိုက်      တောင်သူများကို 

အခက်အခဲမရှိအဆင်ပြေစွာ စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ရေး၊  စိုက်ဧကများ   တိုးချဲ့ 

စိက်ုနိင်ုပျ ိုးရေး၊    သီးနံှအထွက်နှုန်း 

များ   ကောင်းမွန်စေရေးအတွက်  

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ ၊   မြေမှန်  

မျ ိုးမှန်စိုက်နည်းစနစ်များ၊ ပိုးမွှား 

ရောဂါကင်းရှင်းရေး      ကာကွယ် 

ရေးနည်းလမးများစသည့ ်စိက်ုပျ ိုး  

ရေးအသပိညာပေး လပ်ုငန်းများကိ ု 

မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေး      ဦးစီးဌာနမှ  

ဝန်ထမ်းများက တောင်သူများနှင့်  

ပူးပေါင်း      ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

 ထောပတ်ပဲသီးနှံကို အရည် 

အသွေးနှင့ ်  အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင်စုိက်ပျ ိုးနုိင်ပါက ဒေသတွင်း  

စားသုံးမှုကိ ု     ဖလူုစံေရုမံည့အ်ပြင်  

ပိုလျှမံှုကို       ရောင်းချနိုင်သဖြင့် 

ဝင်ငွေရရိှကာ  လမူှုစီးပွားဘဝများ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်   ဖြစ်သော 

ကြောင့်   ထောပတ်ပဲကို     တိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး        ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း      မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဒေါ်မိုးမိုးဝေက ပြောပြ၍ 

သိရသည်။  

ရဲဝင်းနိုင် ( ညောင်ဦး )

မဲဆန္ဒရှင်တစ်ဦးရှောင်ရန် အချက်များ 
( အီလက်ထရောနစ်မဲပေးစက်ဖြင့် ဆန္ဒမဲပေးခြင်း )

	 -	မ ဲရုံအတွင်းသို့ နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်ပြား၊ အမျ ိုးသားမှတ်ပုံတင်ကတ်ပြား၊ ဧည့်နိုင်ငံသား သို့မဟုတ် နိုင်ငံသားပြုခွင့်ရလက်မှတ်မှအပ မသက်ဆိုင်သည့်ပစ္စည်းများ ယူဆောင်မလာရ၊

	 -		 ဆန္ဒပြုစက်ပေါ်ရှ ိမမိမိပဲေးလိသုော လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်လောင်း၏ အမည်နှင့် သင်္ကေတအမှတ်အသား တည့်တည့်တွင်ရှသိော ဆန္ဒပြုခလတ်ုကိ ုတစ်ကြမ်ိသာနှပ်ိ၍ ဆန္ဒပြု ရမည်၊ တစ်ကြမ်ိထက်ပိ၍ု 

မနှိပ်ရ။ ခလုတ်တစ်ခုထက်ပို၍ ခလုတ်နှစ်ခု၊ သုံးခု တစ်ပြိုင်တည်း မနှိပ်ရ၊

	 -		 ဆန္ဒပြုခန်းအတွင်း၌ မဲပေးစက်၏ စက်အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခုကို မဲပေးခြင်းနှင့်မသက်ဆိုင် သော ဆောင်ရွက်မှုတစ်ခုခု မပြုလုပ်ရ၊

	 -		 ဆန္ဒပြုခန်းအတွင်း၌ မဲပေးစက်၏ စက်အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခုကို တစ်နည်းနည်းဖြင့် အနှောင့် အယှက်ပြုခြင်း မပြုလုပ်ရ၊

	 -		 ဆန္ဒပြုခန်းအတွင်း၌ အချနိ်ကြာမြင့်စွာ ဆောင်ရွက်ခြင်းမပြုလုပ်ရ၊

	 -	ရွေ းကောက်ပွဲတစ်ခုခုတွင် လွှတ်တော်မဲဆန္ဒနယ် တစ်နယ်ထက်ပိုသော မဲဆန္ဒနယ်များ အတွက် ဆန္ဒမဲမပေးရ၊ မိမိဆန္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသော လွှတ်တော်မဲဆန္ဒနယ်အတွက် တစ်ကြိမ် ထက်ပို၍ ဆန္ဒမဲပေးခြင်း 

မပြုရ၊

	 -		 သူတစ်ပါးအယောင်ဆောင်၍ ဆန္ဒမဲပေးခြင်းမပြုရ၊ 

	 -		က ိုယ်စားလှယ်စေလွှတ်၍ ဆန္ဒမဲမပေးရ၊

	 -		 သူတစ်ပါးကိုယ်စားမဲမပေးရ။

	

	 “ပြည်သူများလိုလားသည့် ဒီမိုကရေစီနိုင်ငံတော်ကို ရွေးကောက်ပွဲဖြင့်သာ ဖော်ဆောင်နိုင်မည်”

	 “လွတ်လပ်မျှတ၊ မဲ‌ပေးကြ”



၂၇-၁၀-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃၁

တစ်ဦးတည်းဖြစ်ပါကြောင်း
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊  အမရပူရမြို့နယ်၊  ရတနာပုံ 

တက္ကသိုလ်၊ ငွေကိုင်ဌာနတွင် တာဝန်ထမ်းဆောင်နေသော 
ဒေါ်ဇာနည်ဝင်း (ခ) ဒေါ်ဇာနီဝင်း (ဘ) ဦးဘိုကေ(၉/သစန 
(နိုင်)၀၉၂၀၅၅)မှာ တစ်ဦးတည်းဖြစ်ပါကြောင်း။

ဒေါ်ဇာနည်ဝင်း (ခ) ဒေါ်ဇာနီဝင်း 
(၉/သစန(နိုင်)၀၉၂၀၅၅)

အမည်မှန်
မန္တလေးမြို့၊    အမရပူရမြို့နယ်၊      အထက(ခွဲ)၊ 

ကြည့မ်ြင်တိင်ုကျောင်း၊ Grade-12 တွင် ပညာသင်ကြား 

နေသော (ဘ)  ဦးစိုးပိုင်၏သား    မောင်ဟိန်းထက်ပိုင် 

၏အမည်မှန်မှာ       အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်းအရ      

မောင်ဟန်ိးသက်ပိင်ု ဖြစ်ပါကြောင်း။  မောင်ဟန်ိးသက်ပိင်ု

မန္တလေးမြို့၊    ချမ်းအေးသာစံမြို့နယ်၊   ပြည်ကြီး 
ပျော်ဘွယ်အရှေ့ရပ်ကွက၊ အကွက(၂၅၄)နေ မောင်သက် 
နောင် (ဘ) ဦးချစ်ကုိ(၉/ခအဇ(နုိင်) ၀၂၁၆၀၂)၏ နိင်ုငံကူး
လက်မှတ်အမှတ်(MB-738679)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါ 
သဖြင့် တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။    

09-673772771

ပျောက်ဆုံးကြောင်း ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေးမြို့၊ ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ်၊  တမ္ပဝတရီပ်ကွကနေ 

မသဲစုခိုင် (ဘ) ဦးသန်းထွန်း(၉/မဟမ(နိုင်)၀၂၀၇၀၈)၏ နိုင်ငံ 
ကူးလကမှတ်အမှတ်(MA-657377)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် 
တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။         09-777722655

သမီးအဖြစ်မှ 
အမွေပြတ်ပြန်လည်ရုတ်သိမ်းခြင်း

၈-၁-၂၀၂၄ ရက် ရတနာပုသံတင်းစာ စာမျကနှာ 

(၃၁)၊   မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ ‌  ကျောက်ဆည် 

မြို့၊   ကြက်မင်းတွန်ရပ်ကွက်နေ   ဦးကျော်နိုင် + 

ဒေါ်သန်းဌေးတို၏့သမီး မဝေဇင်ဦး(၉/ကဆန(နိင်ု) 

၁၅၂၄၉၀)အား သမီးအဖြစ်မှ အမွေပြတ်စွန့်လွှတ် 

ခြင်းကြော်ငြာအား ယနေ့မှစ၍ ပြန်လည်ရတ်ုသမ်ိး 

ပါကြောင်း အများသိစေရန် ကြေညာအပ်ပါသည်။

ဦးကျော်နိုင်(၉/စကတ(နိုင်)၀၅၆၀၃၃)

ဒေါ်သန်းဌေး(၉/စကတ(နိုင်)၀၁၄၂၉၅)

အများပြည်သူသို့ အသိပေးကြေညာချက်
၁။	‌ အဂတလိိက်ုစားမှုတိက်ုဖျကရေးကော်မရှင်သည် ‌အဂတလိိက်ု 

စားမှုတားဆီးကာကွယ်‌ရေးလပ်ုငန်းများကိ ု     ‌ထရိောက်စွာအကောင် 

အထည်ဖော် ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်အတွက            ‌ကော်မရှင်အပါအဝင် 

‌ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန/‌အဖွဲ့အစည်းများတွင်   အဂတိလိုက်စားမှု

တားဆီးကာကွယ်ရေးအဖွဲ့များ ‌ဖွဲ့စည်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။

၂။	‌ကေ ာ်မရှင်အနေဖြင့် သက်ဆိုင်ရာ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန/‌

အဖွဲ့အစည်းများ၏ ကြီးကြပ်မှုအောက်ရိှ ‌အများပြည်သနှူင့ဆ်ကသွယ် 

ဆောင်ရွက်လျကရိှသော ရုံး/ဌာနများတွင် ‌ဝန်ဆောင်မှုရယခူဲက့ြသော 

‌ပြည်သမူျား၏ တယ်လဖီန်ုးများသို ့‌ Short Code နပံါတ် ‌''1111'' အသုံး 

ပြု၍ ‌SMS မှတစ်ဆင့် မေးခွန်းများမေးမြန်းခြင်းနှင့် ‌တုံ့ပြန်မှုရယူ 

ခြင်းအစီအစဉ် ‌(Public Feedback Programme-PFP) ကို အသုံးပြု 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါ သည်။

၃။	 အများပြည်သူထံမှ ‌တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ်အရ    အဂတိ‌ 

လိက်ုစားမှုတိက်ုဖျကရေးကော်မရှင်နှင့ ်‌           ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးဌာန/‌အဖွဲ့ 

အစည်းများထမှံ ‌Short Code နပံါတ် ‌''1111'' ဖြင့ ်ဝန်ဆောင်မှုရယစူဉ်က  

ကြုံတွေ့ ခဲ့ရသည့်အခြေအနေများနှင့်စပ်လျဉ်း၍ ‌ပေးပို့မေးမြန်းလိုက် 

သော SMS များကို    ‌မှန်ကန်စွာပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်းဖြင့်  ‌သက် 

ဆိင်ုရာဌာနအသီးသီး၏ ဝန်‌ဆောင်မှုလုပ်ငန်းအရည်အသွေးကိ ုသရိှိနိင်ု 

မည်ဖြစ်ပြီး အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေးအတွက် ‌လိုအပ် 

ချက်များကို ပြုပြင်နိုင်မည်ဖြစ်ပါသည်။

‌၄။	 သိုဖ့ြစ်ပါ၍ ပြည်သလူထူအုနေဖြင့ ်‌ကော်မရှင်နှင့ပ်ြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီးဌာန/  အဖွဲ့အစည်းများရိှ  ‌အဂတလိိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ် 

ရေးအဖွဲ့များက ‌Short Code နပံါတ် ‌''1111''  ဖြင့ ်SMS ပေးပိုမ့ေးမြန်း 

လိုက်သော  မေးခွန်းများကို ‌ပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်းသည် အဂတိ  

လိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေးလုပ်ငန်းများတွင်   ‌တစ်ဖက်တစ် 

လမ်းက ပါဝင်ဆောင်ရွက် ခြင်းဖြစ်သဖြင့် အများပြည်သူထံမှ တုံ့ပြန်မှု 

ရယူခြင်းအစီအစဉ်ကို   အတူတကွ‌ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်စေလိုပါ 

ကြောင်း‌ အသိပေးနှိုး‌ဆော် တင်ပြအပ်ပါသည်။

အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်

လျှပ်စစ်မီးကို ချွေတာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်

ရေချ ိုကို

ချွေတာပါ
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တက္ကသိလ်ုပေါင်းစု ံအမျ ိုးသား၊ အမျ ိုးသမီးဘောလုံးပြိုင်ပဲွ အပ်ုစပုတ်လည်အဆင့ ်နောက်ဆုံးပဲွစဉ်များ 
ဆက်လက်ကျင်းပ

v	နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့ ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။

v	နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ ပညာရေးကို အားပေးစို့။

v	နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

v	 ပညာတတ်များရိှမှသာလျှင် နိင်ုငံအ့နာဂတ်အတွက် စတ်ိချရမည်ကိ ု

အမြဲတမ်းခံယူထားရန်လိုအပ်…
       (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌၏  
၂၀၂၅ ခုနှစ် မေ ၁၉ ရက်တွင် ပြုလုပ်သော နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ အစိုးရအဖွဲ့လုပ်ငန်းညှိနိင်း 
အစည်းအဝေးသို့ တက်ရောက်အမှာစကားပြောကြားမှုမှ ကောက်နုတ်ချက်)

ရန်ကုန်  အောက်တိုဘာ  ၂၆

‌၂ဝ၂၄-၂ဝ၂၅ ပညာသင်နှစ် အဆင့မ်ြင့် 

ပညာဦးစီးဌာန တက္ကသိလ်ုပေါင်းစု ံအမျ ိုး 

သား၊ အမျ ိုးသမီးဘောလုံးပြိုင်ပွဲ  အုပ်စု 

ပတ်လည်နောက်ဆုံးပွဲစဉ်များကို  ယနေ့ 

ဆက်လက်ကျင်းပသည်။

တက္ကသိလ်ုပေါင်းစု ံ အမျ ိုးသားအပ်ုစ ု

ပတ်လည်ဘောလုံးပြိုင်ပွကဲိ ုယနေ့နနံက် 

၇ နာရီခဲွတွင် ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီး ကမာ 

ရွတ်မြို့နယ်    သထုံလမ်းရှိ    တက္ကသိုလ် 

အားကစားကွင်း၌  ယှဉ်ပြိုင်ကစားကြရာ 

ပုသိမ်ဇုန်အသင်းက မော်လမြုင်ဇုန်အသင်း 

ကုိ တစ်ဂုိး ဂုိးမရိှဖြင့်လည်းကောင်း၊ ညနေ 

၃ နာရခဲွီတွင် ယှဉ်ပြိုင်ကစားသည့ ် မကွေး 

ဇန်ုအသင်းနှင့ ်       တောင်ကြီးဇန်ုအသင်း 

ပွဲစဉ်တွင်       တောင်ကြီးဇုန်အသင်းက 

ခြောက်ဂိုး ဂိုးမရိှဖြင့လ်ည်းကောင်း အနိင်ု 

ရရှိကြသည်။

စာမျက်နှာ ၁၉ ကော်လံ ၄ ¶

အားကောင်းသော မုန်တိုင်းငယ် နောက် ၂၄ နာရီအတွင်း
ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်းအဖြစ် ရောက်ရှိနိုင်

နေပြည်တော်    အောက်တိုဘာ   ၂၆

ယနေ့ညနေ ၃ နာရီခွဲအချနိ်   တိုင်းထွာချက်များအရ 

ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်အရှေ့တောင်ပိုင်းတွင်   ဖြစ်ပေါ် 

နေသောအားကောင်းသောမန်ုတိင်ုးငယ်(Deep Depres-

sion)သည် အနောက်-အနောက်မြောက်ဘက်သ့ုိ ရွေလျား 

ခဲ့ပြီး  ဆက်လက်တည်ရှိနေသည်။  အဆိုပါအားကောင်း 

သောမန်ုတိင်ုးငယ်သည်  မြန်မာနိင်ုင ံ ကိကုိုးကျွန်းမြို့၏ 

အနောက်တောင်ဘက် ရေမိင်ု ၄၁၅ မိင်ုခန့် ၊ အနိ္ဒယိနိင်ုင ံ

ချင်းနိင်ုမြို့၏ အရှေ့-အရှေ့တောင်ဘက်ရေမိင်ု ၄၀၅ မိင်ု 

ခန့်၊ ကာကီနာဒါမြို့၏ အရှေ့တောင်ဘက်‌ ရေမိုင် ၄၃၀ 

ခန့်အကွာ ပင်လယ်ပြင်ကို ဗဟိုပြုနေသည်။

အားကောင်းသော   မုန်တိုင်းငယ်၏   လက်ရှိအခြေ 

အနေမှာ   မြန်မာနိုင်ငံဘက်သို့    ဦးတည်ရွေ့လျားမည့် 

အခြေအနေမရိှသဖြင့်   အဝါရောင်အဆင့်ဟ ု  သတ်မှတ် 

သည်။                          စာမျက်နှာ ၁၉ ကော်လံ ၁ ‌q

သီပေါမြို့သို့ ဒ ေသခံတိုင်းရင်းသားပြည်သူများ 
ဆက်လက်ဝင်ရောက်၊ ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှု

လုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ဆောင်ရွက်
နေပြည်တော်    အောက်တိုဘာ   ၂၆

တပ်မတော်က    ပြည်သူလူထုအေးချမ်းစွာနေထိုင်နိုင်ရေးအတွက် 

အကြမ်းဖက်ချေမှုန်းမှုစစ်ဆင်ရေး(Counter - Terrorism Operation)

ကို ဆောင်ရွက်ပြီး ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိုင်း) သီပေါမြို့အား အလုံးစုံ 

ပြန်လည်ထန်ိးချုပ်ရရပြီးချန်ိတွင် အစိုးရ၏အပ်ုချုပ်မှုယန္တရား ပြန်လည် 

လည်ပတ်နိင်ုရေး၊ ကလေးသငူယ်များ ပညာသင်ကြားနိင်ုရေးနှင့ ်ဒေသခံ 

ပြည်သူလူထုအတွက်          ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ 

ပြန်လည်ဆောင်ရွက်ရေး     စသည်တိုအ့ပြင်     ပြန်လည်ထထူောင်ရေး 

လပ်ုငန်းများကိ ု  အချန်ိနှင့တ်စ်ပြေးည ီ အင်တိက်ုအားတိက်ုဆောင်ရွက် 

ပေးလျက်ရှိသည်။

ထိသုိုဆ့ောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှရာ ယနေ့တွင် ယာယနီေရပ်စွန့် ခွာလျက် 

ရိှသည့ ် ဒေသခတံိင်ုးရင်းသားပြည်သမူျားသည်  သပီေါမြို့သို ့ ထပ်မဝံင် 

ရောက်လာရာ လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များနှင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ 

က ကြိုဆိုနေရာချထားပေးခြင်းများ      စာမျက်နှာ ၁၉ ကော်လံ ၁ ‌v


