
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ တပို့တွဲလဆန်း(၁၃)ရက် ၊ တနင်္လာနေ့ ၊ (10-2-2025) ၊ အတွဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၂၈၆)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ရှေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ရပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပြီး  တရားမျှတသော ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထ ေွထွေရွေးကောက်ပဲွ အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေး    

ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး   တည်ငြိမ်အေးချမ်း၍    တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိလာအောင် 
အလေးထားဆောင်ရွက်သွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို အခြေခံသည့် ကုန်ထုတ် 
လုပ်ငန်းများအား မြှင့်တင်၍ နိုင်ငံ့စီးပွားမြင့်မားရေးနှင့် ပြ ည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမှုစီးပွားဘဝ 
မြင့်မားရေး ဆက်လက်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမည်။

၃။	 နိင်ုငတံော်၏ ပကတအိနှစ်သာရဖြစ်သော ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်းရေးနှင့် ရရိှထားသည့်ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်း 

ရေးရလဒ်များ  တည်ငြိမ်မှုရှိစေရေးအတွက်  NCA ပါ  သဘောတူညီချက်များအတိုင်း  ဖြစ်နိုင်သမျှ 
အလေးထားလုပ်ဆောင်သွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့်ဝသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ခိုင်မာစေရေးနှင့်  ဒီမိုကရေစီနှင့်  ဖ က်ဒရယ ်
စနစ်ကိ ုအခြေခသံည့် ပြည်ထောင်စတုည်ဆောက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုအရိှန်အဟန်ုဖြင့် ဆက်လက် 
ဆောင်ရွက်သွားမည်။

၅။	 ဆန္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏အခွင့်အရေးများ နစ်နာမှုမရှိစေရေးနှင့် နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ 
သည့် အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲတစ်ရပ်ဖြစ်စေရေးဆောင်ရွက်ခြင်း၊ အရေးပေါ်ကာလဆိုင်ရာပြဋ္ဌာန်း 
ချက်များနှင့်အညီ ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ပြီးစီးပါက လွတ်လပ်ပြီး တရားမျှတသော ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 
အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကျင်းပ၍  ထွက်ပေါ်လာသည့်အစိုးရအား နိုင်ငံတော်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်ရေး 
ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်။

နေပြည်တော်   ဖေဖော်ဝါရီ   ၉

‌၂၀၂၄ ခုနှစ်အတွက်     မြန်မာ့ရုပ်ရှင်ထူးချွန်ဆု 

ချးီမြှင့်ပွဲအခမ်းအနားကို        ယနေ့ညနေပိုင်းတွင် 

နေပြည်တော်ရှိ မြန်မာအပြည်ပြည်ဆုိင်ရာကွန်ဗင်း 

ရှင်းဗဟိဌုာန-၁(MICC-1)၌ ကျင်းပရာ နိင်ုငတံော်စမီ ံ

အပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ      နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် တက်ရောက်အဖွင့် 

အမှာစကားပြောကြားပြီး       ရုပ်ရှင်တစ်သက်တာ 

ထူးချွန်ဆုများ ပေးအပ်ချးီမြှင့်သည်။

အခမ်းအနားသို့        နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး 

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ      နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်၏     ဇနီး 

ဒေါ်ကြူကြူလှ၊          စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O

၂၀၂၄ ခုနှစ်အတွက် မြန်မာ့ရုပ်ရှင်ထူးချွန်ဆုချးီမြှင့်ပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်
တက်ရောက်အဖွင့်အမှာစကားပြောကြားပြီး ရုပ်ရှင်တစ်သက်တာထူးချွန်ဆုများ ပေးအပ်ချးီမြှင့်

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌နှင့် ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှ ‌၂၀၂၄ ခုနှစ်အတွက် မြန်မာ့ရုပ်ရှင်ထူးချွန်ဆုရရှိသူများကို ရင်းရင်းနှီးနှီးလိုက်လံနှုတ်ဆက်စဉ်။



စာမျက်နှာ ၂	 ၁၀-၂-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

ကျုံပျော် ဖေဖော်ဝါရီ ၉

ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး ကျုပံျော် 

မြို့နယ်မှ     ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 

ပြီးခဲ့သည့်    ဇန်နဝါရီလအတွင်း   

မတ်ပဲ ၁၆      ပြည်ဝင်အိတ်ရေ  

၆၇၀၀၀  ထိ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း ကျုံပျော်မြို့နယ်  ပဲမျ ိုးစုံ 

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပိံင်ုရှင် ဒေါ်တင် 

တင်ဌေးက ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ကျုံပျော်မြို့နယ်မှ     ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သ့ုိ ၂၀၂၄  ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာ 

လအတွင်းက   မတ်ပ ဲ၁၆   ပြည်ဝင် 

အိတ်ရေ ၄၅၀၀၀ သာ    တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး    ၂၀၂၅ ခုနှစ် 

ဇန်နဝါရီ ၁ ရက်မှ ၃၁  ရက်ထိ  

မတ်ပဲ ၁၆      ပြည်ဝင်အိတ်ရေ  

၆၇၀၀၀ ထိ တင်ပ့ုိရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

"ကျုပံျော်မြို့နယ်ကနေ ရန်ကန်ု 

စျေးကွက်ကိ ု၂၀၂၄ ခနှုစ် ဒဇီင်ဘာ  

လအတွင်းက မတ်ပ ဲ၁၆      ပြည်ဝင် 

အတ်ိရေ ၆၇၀၀၀ ထတိင်ပိုရ့ောင်း 

ချခဲ့ရပါတယ်။  လက်ရှိလဲ ဒေသ 

ထွက် ပဲတွေကို  ရန်ကုန်စျေးကွက် 

က  အဝယ်လုိက်နေပါတယ်။  မတ်ပဲ 

တွေကို  ပြည်ပစျေးကွက်က ပြန် 

လည်ဝယ်ယူမှု  အားကောင်းလာ 

တာကြောင့်    ရန်ကုန်ဘက်ကလဲ 

မှာယူမှု  အားကောင်းလာတာဖြစ် 

ပါတယ်။ ဒေသထွက်ပဲတွေ၊ စပါး 

တွေကု ဒီဘက်ကုန်သည်ပွဲရုံလုပ် 

ငန်းရှင်တွေက ရန်ကန်ုမြို့ကိ ုတင် 

ပို့ရောင်းချတာဖြစ်ပါတယ်။ အခု  

ပြည်ပစျေးကွက်က   တော်တော် 

လေး အဝယ်လိက်ုလာပါတယ်"ဟ ု

ဒေါ်တင်တင်ဌေးက ပြောပြသည်။ 

ကျုပံျော်မြို့နယ်မှ   ရန်ကန်ုဈေး 

ကွက်သို့     တင်ပို့ရောင်းချခဲ့သည့် 

မတ်ပဲ ၁၆      ပြည်ဝင်တစ်အတ်ိလျှင် 

ငွေကျပ် ၁၁၅၀၀၀ ထိ   ဈေးပေါက် 

ခဲက့ြောင်း၊           အဆိပုါမတ်ပမဲျား 

စျေးကောင်းရရိှခြင်းနှင့ ်     ဝယ်ယ ူ

မှု   အားကောင်းလာခြင်းကြောင့်  

တောင်သူများ၊       ကုန်သည်များ၊  

ကုန်တင်ကုန်ချ    လုပ်သားများ၊  

ကုန်တင်ကား     အငှားလိုက်သူ 

များ  အဆင်ပြေလျက်ရှိကြောင်း 

သရိသည်။           ကျော်ကျော်လင်း 

ကျုံပျော်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇန်နဝါရီလအတွင်း
မတ်ပဲ ၁၆ ပြည်ဝင်အိတ်ရေ ၆၇၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၅ ခုနှစ်  ဖေဖော်ဝါရီ ၁၀  ရက် ၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ ၇၈ နှစ်မြောက် ပြည်ထောင်စုနေ့ အမျ ို းသားရေးဦးတည်ချက်များ

တပ်မတော်နယ်လှည့်အထူးကုဆေးအဖွဲ့၏ ပြည်သူက့ျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု
‌တပ်မတော်နယ်လှည့်အထူးကုဆေးအဖွဲ့မှ ပါရဂူများ၊ ဆေးမှူးများနှင့်   သူနာပြုများပါဝင်သည့် 

တပ်မတော်ပင်လယ်သွားဆေးရုရံေယာဉ်(သလွံင်)သည် တနင်္သာရကီမးရိုးတန်းတစ်လျှောက်ရိှ မြို့နယ်၊  

ကျေးရွာများ၊ ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး ကိုကိုးကျွန်းမြို့နယ်နှင့် ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး ဟိုင်းကြီးကျွန်း  

မြို့နယ်အတွင်းရှိ ပတ်ဝန်းကျင်ကျေးရွာများမှ ဒေသခံပြည်သူများကို ဇန်နဝါရီ ၁၆ ရက်မှ ဖေဖော်ဝါရီ   

၅ ရက်ထ ိပြည်သူ့အကျ ိုးပြုကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှုလပ်ုငန်းများ သွားရောက်ဆောင်ရွက်ပေးခဲသ့ည်။

‌တပ်မတော်ပင်လယ်သွားဆေးရုရံေယာဉ်(သလွံင်)မှ ‌တပ်မတော်နယ်လှည့အ်ထူးကဆုေးအဖဲွ့ သည် 

တနင်္သာရကီမးရိုးတန်းဒေသများဖြစ်သော ပလုောမြို့နယ်   မလကိျွန်းပတ်ဝန်းကျင်ကျေးရွာများ၊ ကျွန်းစ ု

မြို့နယ် ကျွန်းစုမြို့ပတ်ဝန်းကျင်ကျေးရွာများ၊ ဘုတ်ပြင်းမြို့နယ် ပုလဲကျွန်းပတ်ဝန်းကျင်ကျေးရွာများ၊ 

ကောသ့ောင်းမြို့နယ်   ဇာဒကကြီးကျွန်းပတ်ဝန်းကျင်ကျေးရွာများ၊ ရန်ကုန်တိင်ုးဒေသကြီး ကိကုိုးကျွန်း 

မြို့နယ်အနီးတစ်ဝိက်ုဒေသများနှင့ ်ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး     ငပုတောမြို့နယ်      ဟိင်ုးကြီးကျွန်းမြို့နှင့် 

ချောင်းဝကျေးရွာအနီးဝန်းကျင်ကျေးရွာများရှိ  ဒေသခံပြည်သူများ၏   ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု 

လုပ်ငန်းများကို ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ခြင်းဖြစ်ပေသည်။

‌‌တပ်မတော်ပင်လယ်သွားဆေးရုံရေယာဉ်(သံလွင်) တပ်မတော်နယ်လှည့်အထူးကုဆေးအဖွဲ့သည် 

၂၀၁၆ ခနှုစ်မှစ၍ မြန်မာပ့င်လယ်ကမးရိုးတန်းဒေသများနှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်ကျေးရွာများရိှ ဒေသခပံြည်သ ူ

များကိ ုကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှုလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးခဲရ့ာ ယခခုရီးစဉ်သည် ၁၈ ကြမ်ိမြောက် 

ဖြစ်ပြး ဒေသခံပြည်သူစုစုပေါင်း ၁၆၃၆၄၆ ဦးတ့ုိကုိ ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက် 

ပေးနိုင်ခဲ့သည့်အပြင် ကိုယ်ဝန်ဆောင်မိခင် ၂၂ ဦးတို့ကိုလည်း အောင်မြင်စွာမွေးဖွားပေးနိုင်ခဲ့ပေသည်။

‌‌တပ်မတော်ပင်လယ်သွားဆေးရုံရေယာဉ်(သံလွင်) တပ်မတော်နယ်လှည့်အထူးကုဆေးအဖွဲ့တွင် 

လိက်ုပါလာသည့်  ပါရဂူများ၊ ဆေးမှူးများနှင့်သူနာပြုများကုိ ဒေသခံပြည်သူများက ယခုက့ဲသ့ုိ ကျန်းမာရေး 

စောင့ရ်ှောက်မှုများဆောင်ရွက်ပေးသဖြင့ ်ကျေးဇူးတင်ဝမ်းသာပတီဖိြစ်ကြသကဲသ့ို ့ဆေးကသုမှုပေးရန်   

စီစဉ်ပေးသော နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲများကိုလည်း အထူးကျေးဇူးတင်လျက်ရှိကြသည်။

‌တပ်မတော်သည် နိင်ုငအံတွက် လိအုပ်နေသော ဆေးပညာဆိင်ုရာ လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်များနှင့် 

ဆေးဘက်ဆိင်ုရာပညာရပ်များ မြင့မ်ားတိုးတက်ရေးအတွက် စဉ်ဆက်မပြတ် မြှင့တ်င်ဆောင်ရွက်လျက် 

ရိှသည်။ တပ်မတော်ဆေးတက္ကသုိလ်အနေဖြင့် ဆေးပညာဘဲွ့များအပြင် ပညာရပ်ဆုိင်ရာအဆင့်မြင့်ဘဲွ့ 

ဒဂီရရီရိှအောင် တိုးချဲ့ဖွင့လှ်စ်ပေးခဲသ့ည်။ ထိုပ့ြင် နိင်ုငတံကာဆေးပညာတက္ကသိလ်ုများသို ့စေလွှတ်ပြီး 

အဆင့်မြင့်ဆေးပညာများသင်ယူစေကာ ဆေးပညာရှင်များမွေးထုတ်ပေးခ့ဲသည်။  အလားတူ တပ်မတော် 

သနူာပြုနှင့ဆ်ေးဘက်ပညာတက္ကသိလ်ုများတွင်လည်း သနူာပြုနှင့က်ျွမ်းကျင်သမူျားကိ ုမွေးထတ်ုပေးခဲ ့

ပြီး နိုင်ငံတကာသို့လည်း စေလွှတ်ကာ အဆင့်မြင့်ဆေးပညာများ လေ့လာဆည်းပူးစေခဲ့ပါသည်။

‌သ့ုိဖြစ်ရာ တပ်မတော်သည်နုိင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးအပြင် ပြည်သူများ၏ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက် 

မှုနှင့ ်သဘာဝဘေးကညူကီယ်ဆယ်ရေးလပ်ုငန်းများကိ ုစွမ်းစွမ်းတမ ံဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှပေသည်။ 

ထိုက့ြောင့ ်ယခကုဲသ့ို ့တနင်္သာရကီမးရိုးတန်းတစ်လျှောက်ရိှ မြို့နယ်ကျေးရွာများ၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး 

ကိုကိုးကျွန်းမြို့နယ်နှင့် ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး ငပုတောမြို့နယ် ဟိုင်းကြီးကျွန်းမြို့နှင့်ပတ်ဝန်းကျင် 

ကျေးရွာများရှိ ဒေသခံပြည်သူများကို ‌‌တပ်မတော်ပင်လယ်သွားဆေးရုံရေယာဉ်(သံလွင်) တပ်မတော် 

နယ်လှည့အ်ထူးကဆုေးအဖဲွ့သည် မေတ္တာ၊ စေတနာ၊ အကြင်နာတရားအပြည့ဖ်ြင့ ်   ပြည်သူ့အကျ ိုးပြု 

ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုဆောင်ရွက်ပေးခဲ့မှုအပေါ် ဂုဏ်ယူဝမ်းမြောက်မိပါကြောင်း ရေးသားလိုက် 

ရပေသည်။

ဖောင်းပြင်မြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
နေကြာ ၂၄၀၇ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီး

မော်လိုက် ဖေဖော်ဝါရီ ၉

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး မော် 

လိုက်ခရိုင်    ဖောင်းပြင်မြို့နယ် 

တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌

နေကြာ  ၂၄၀၇ ဧကထစိိက်ုပျ ိုးပြးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း     မော်လိုက်ခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ကြွယ်ကြွယ်လှိုင်က ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

ဖောင်းပြင်မြို့နယ်တွင်   ယခု  

ဆောင်းသီးနှံ   စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

နေကြာ  ၂၄၃၆ ဧက စိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး ၂၀၂၄ ခုနှစ် အောက် 

တိုဘာလမှ    စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယနေ့ထ ိ၂၄၀၇ ဧက စိက်ုပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

 "ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ဖောငး်ပြင်မြို့နယ်မာှ    နေကြာ   

၂၄၃၆ ဧကစိုက်ပျ ိုးဖို့  လျာထားပါ 

တယ်။ ဒီနေ့ထိ ၂၄၀၇  ဧက စိုက် 

ပျ ိုးပြးစီးပြဖြစ်ပါတယ်။ လျာထား 

ဧကပြည့်မီအောင်  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ 

အတွက်  ဆောင်ရွက်ပေးနေပါ 

တယ်။ ပြည်ပမှ        စားအုန်းဆီ 

တင်သွင်းမှုကို    လျှော့ချနိုင်ဖို့ 

အတွက်      ဆီထွက်သီးနှံဖြစ်တဲ့ 

နေကြာကိ ု     တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး 

ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်။   ဆီ 

ထွက်သီးနံှဖြစ်တဲန့ေကြာရဲ့     တစ် 

ဧကဆီထွက်ရှိမှုက ကျန်တဲ့မြေပ၊ 

နှမ်းတွေထက်  ပိုများပါတယ်"ဟု  

မော်လိုက်ခရိုင်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဒေါ်ကြွယ်ကြွယ် 

လှိုင်က ပြောပြသည်။

ဖောင်းပြင်မြို့နယ်တွင် နေကြာ 

သီးနှံများ   တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

အတွက် မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနက   နေကြာစိက်ုမည့တ်ောင်သ ူ

များစွမ်းဆောင်ရည်  မြင့်မားရေး 

အတွက်     ပညာပေးသင်တန်းများ 

ကိ ု  အရိှန်မြှင့တ်င်ဆောင်ရွက်ပေး   

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ဖောင်းပြင်မြို့နယ်တွင် နေကြာ 

စိုက်မည့်တောင်သူများကို မျ ိုးစေ့ 

များ  ပံပ့ိုးပေးနိင်ုရေး၊      ယရူီးယား 

ဓာတ်မြေဩဇာများကို   ချ ိုသာ 

သောဈေးနှုန်းဖြင့ ်ရောင်းချပေးနိင်ု 

ရေးတို့ကို စီမံထားခြင်း၊ ထွက်ရှိ 

လာသော     နေကြာမျ ိုးများကို     

တောင်သူမှတောင်သူ     ဖလှယ် 

သည့န်ည်းစနစ်များဖြင့ ်       ဖြန့် ဖြူး 

ပေးလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ဖောင်းပြင်မြို့နယ်တွင် ဆထွီက် 

သီးနှံနေကြာကို      အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက 

ဒေသတွင်း   ဆီစားသုံးမှုဖူလုံနိုင် 

မည့်အပြင် ပုိလျှမံှုကုိရောငး်ချနုိင် 

သဖြင့်     ဝင်ငွေရရိှပြီး       လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ     ပိုမိုဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာ 

မည်ဖြစ်သောကြောင့်    နေကြာကိ ု   

ယခုထက်    ပိုမိုစိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး    

ဒေသမရွေး     ကြိုးပမးဆောင်ရွက် 

ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း ခရိင်ုဦးစီးမှူး    

ဒေါ်ကြွယ်ကြွယ်လှိုင်      ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

(၂၀၆)

‌(၁)	 ပြည်ထောင်စုစိတ်ဓာတ်၊  ဝံသာနုရက္ခိတတရား၊  ဗြဟ္မစိုရ်တရားနှင့်  စစ်မှန်သောမျ ို းချစ်စိတ်များဖြင့် 

ပြည်ထောင်စုကြီး အဓွန့်ရှည်တည်တံ့ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်အောင် အကောင်အထည်ဖော်ရေး။

(၂)	 လက်နက်ကိင်ုပဋပိက္ခများချုပ်ငြမ်ိးပြီး ရေရှည်တည်တံခ့ိင်ုမြသဲော ငြမ်းချမ်းရေးရရိှရန်အတွက် တွေဆု ံ

ဆွေးနွေးမှုလမ်းကြောင်းပေါ်တွင်လျှောက်လှမ်းနိင်ုရန် တိင်ုးရင်းသားများ လက်တဲွပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေး။

(၃)	 ပြည်ထောင်စတုိင်ုးရင်းသားအားလုံး တိင်ုးပြည်တည်ငြမ်အေးချမ်းရေးနှင့ ်တရားဥပဒေစိုးမုိးရေးအတွက် 

နိုင်ငံတော်အစိုးရ၊ တပ်မတော်နှင့်ပြည်သူအတူတကွ လက်တွဲကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ရေး။

(၄)	ပ ါတစီုဒံမီိကုရေစအီထွေထွေရွေးကောက်ပဲွအောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေးအတွက်   ပြည်ထောင်စတုစ်ဝန်းလုံး 

တည်ငြိမ်အေးချမ်းအောင် ဝိုင်းဝန်းကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ရေး။

(၅)	 ပြည်နယ်နှင့တ်ိင်ုးဒေသကြီးအားလုံး တစ်ပြေးညဖံွီ့ဖြိုးတိုးတက်အောင်ဆောင်ရွက်ရေးနှင့ ်တိင်ုးရင်းသား 

များ၏ ကျန်းမာရေး၊ ပညာရေးနှင့အ်လပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်းများတိုးတက်အောင် ဖော်ဆောင်ပေးရေး။

ပြည်ထောင်စုဖွား တိုင်းရင်းသားတို့
‌သွေးစည်းညီညီ တွဲလက်ညီမှ
တို့‌ပြည်ထောင်စု ခိုင်မြဲမည်

တစ်လှေတည်းစီး တစ်ခရီးတည်းသွား
တစ်စိတ်တည်းတစ်ဝမ်းတည်း မကွဲပြား

‌ပြည်ထောင်စုရဲ့ နှလုံးသား



၁၀-၂-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃

မလှိုင်မြို့နယ် ထန်းတောကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

မိုင်းတုံ ဖေဖော်ဝါရီ ၉

   ရှမ်းပြည်နယ် (အရှေ့ပိုင်း) 

မိုင်းတုံခရိုင်       မိုင်းတုံမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက     ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်   ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP) 

ဖြင့်       လွယ်ခမ်းလုံကျေးရွာ၌  

ဘက်စုံသုံးခန်းမ တည်ဆောက် 

ခြင်းလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်‌ပြီးစီးမှု 

များကို ဖေဖော်ဝါရီ၈ရက်  နံနက် 

ပိင်ုးကတာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။‌

 ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  မိုင်းတုံခရိုင်   ကျေးလက်         

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန

ခရိင်ုဦးစီးမှူး  ဒေါ်ကျောက့ျောခ့ိင်ု 

နှင့်        တာဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာ 

ဝန်ထမ်းများက     လွယ်ခမ်းလုံ 

ကျေးရွာ၌       ဘက်စုံသုံးခန်းမ  

တည်ဆောက်ခြင်း     လုပ်ငန်း     

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှုများ   ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီးခရိုင်ဦးစီးမှူးကကျေး 

ရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ကော်မတ ီ

ဝင်များ၊ ကျေးရွာသူ၊ ကျေးရွာ 

သားများနှင့်တွေ့ဆုံကာ   ဆောင် 

ရွက် ပြီး      ဒေသဖွံ့ဖြိုးရေးလပ်ုငန်း    

များကို    ရေရှည်တည်တံ့အောင်  

ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်းကြရန်     ဆွေး‌ 

နွေးမှာကြားသည်။

   လွယ်ခမ်းလုံ    ကျေးရွာ၌   

အလျားပေ ၅၀၊  အကျယ်ပေ ၃၀၊ 

အမြင့် ၁၂ ပေရှိ ကျေးရွာ ဘက်စုံ 

သံုးခန်းမကကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်

ရေးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း     ပံ့ပိုး 

ရန်ပုံငွေကျပ် ၁၅ သန်း    ပြည်သ ူ

ထည့်ဝင်ငွေကျပ်၉ ဒသမ ၂ သန်း 

စုစုပေါင်း ရန်ပုံငွေကျပ်၂၄ ဒသမ 

၂ သန်းကို အသုံးပြုကာ    ခရိုင်၊ 

မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်း 

များ၏  နည်းပညာပံ့ပိုးမှု၊အနီး 

ကပ်ကြီးကြပ်မှုတို့ဖြင့်  ကျေးရွာ 

သူ၊  ကျေးရွာသားများ ကိုယ်တိုင်  

၂၀၂၄ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာလ ဒုတိယ 

ပတ်မှ  စတင်အကောင်အထည် 

ဖော် ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ  ယခုအခါ 

လပ်ုငန်းများ  အားလုံးရာနှုန်းပြည့် 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီ ဖြစ်ကြောင်း 

မိုင်းတုံခရိုင်     ကျေးလက်ဒေသ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး     ဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။		             မောင်ခိုင်

ယင်းမာပင် ဖေဖော်ဝါရီ ၉

    စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင်    ယခုနှစ် 

နွေသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌  နွေနှမ်း 

၃၆၇၃ ဧကစိုက်ပျ ို းသွားမည် ဖြစ် 

ကြောင်းယင်းမာပင်ခရိုင်စိုက်ပျ ို း

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင်နွေသီး

နှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌  နွေနှမ်းစိုက် 

ပျ ို းရန်အတွက်   မြို့နယ်အလိုက် 

လျာထားမှုအနေဖြင့် ယင်းမာပင် 

မြို့နယ်တွင် ၂၀၇၉ ဧက၊  ကနီမြို့ 

နယ်တွင် ၈၀၃ ဧကနှင့်  ပုလဲ 

မြို့နယ်တွင် ၇၉၁ ဧက စုစု ပေါင်း 

၃၆၇၃   ဧကတို့ ဖြစ ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ် နွေသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသ ီ

ယင်းမာပင်ခရိုင်မှာ နွေနှမ်းဧက 

၃၀၀၀ ကျော် စိုက်ပျ ို းဖို ့ လျာထား 

ပါတယ်။   လျာထားဧကပြည့်မီ

အောင ်စိုက ်ပ ျ ို းနို င ်ဖို ့အတွက ် 

ဆောင်ရွက်ပေးသွားမယ်။  နှမ်း     

စိုက်ဧကတိုးချဲ့စိုက်ပျ ို းနိုင်ရေး၊

အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ရေး၊GAP

နည်းနစ်တွေနဲ့စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက် 

လဲ     ဆောင ်ရ ွက ်ပေးလျက်        

ရှိပါတယ်"ဟု     ယင်းမာပင်ခရိုင်   

စိုက်ပျ ို းရေးဦးစီးဌာန     ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး      ဒေါ်မြတ်မိုးဝင်းက 

ပြောပြသည်။

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင် နွေနှမ်း 

စိုက်တောင်သူများကို သက်ဆိုင် 

ရာ   မြို့နယ်စိက်ုပျ ို းရေးဦးစီးဌာန 

မှ    နှမ်းတိုးချဲ့စိုက်ပျ ို းနိုင်ရေး၊ 

GAPနည်းစနစ်များဖြင့်  စိုက်ပျ ို း

နိုင်ရေး၊မျ ို းကောင်းမျ ို းသန့်များ 

စိုက ်ပ ျ ို းနို င ်ရေး ၊အထွက်န ှုန ်း

ကောင်းမွန်သည့်မျ ို းများ စိုက်ပျ ို း 

နိုင်ရေးအတွက်  အသိပညာပေး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

GAPနည်းစနစ်ဖြင့်  စိုက်ပျ ို း 

ထုတ်လုပ်သည့်   သီးနှံများသည်  

အခြားစိုက်ပျ ိုးနည်းစနစ်များဖြင့်  

စိုက်ပျ ိုးထုပ်လုပ်ထားသည့်သီးနှံ 

များထက်     အရည်အသွေးပိုမို 

ကောင်းမွန်ခြင်း၊ ဈေးနှုန်းပိုမိုရရှ ိ

ခြင်း၊    ပြည်တွင်းဈေးကွက်တွင် 

သာမက    ပြည်ပဈေးကွက်များ 

ကိပုါ     တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

နှမ်းကို အထွက်နှုန်းကောင်း 

မွန်အောင် စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက ဒေသ 

တွင်း    စားသုံးဆီဖူလုံစေသည့် 

အပြင် ပိလုျှမံှုကိ ုရောင်းချနိင်ုသဖြင့် 

လူမှုစီးပွားဘဝများ   ဖွံ့ဖြိုးလာ 

မည်ဖြစ်သောကြောင့် နှမ်းကို ပိုမို

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန် ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း     ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး      ဒေါ်မြတ်မိုးဝင်းက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။          (၂၀၆)

မလှိငု် ဖေဖော်ဝါရီ ၉

   မန္တလေးတိုင်း  ဒေသကြီး 

မိတ္ထီလာခရိုင်     မလှိုင်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာနက   ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ    အလုပ်အကိုင ် 

အခွင့်အလမ်းနှင့်  မိသားစုဝင်ငွေ 

များ  တိုးပွားလာပြီး   ဆင်းရဲမှု 

လျော့ချစေရန်     ရည်ရွယ်၍ 

ဖျောက်ဆိပ်ကျင်းကျေးရွာအုပ်စု၊ 

ထန်းတောကျေးရွာ၌ မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းဖြင့် အကောင် 

အထည်ဖော်     ဆောင်ရွက်ထားရှ ိ

သော လပ်ုငန်းများကိ ုဖေဖော်ဝါရ ီ

၈ရက်   နံနက်ပိုင်းက   တာဝန်ရှိ 

သူများ      ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်   မလှိုင်မြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာန  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်စုစု၊ 

ဦးစီးအရာရှိ     ဒေါ်အေးမိုးခိုင်နှင် ့

စမီကံန်ိး တာဝန်ခဝံန်ထမ်းများက  

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်း 

ရန ် ပုံ ငွေက ျပ ်  ၃၇သန ်း ဖ ြင ့်  

ဆောင်ရွက်ထားသော    စိုက်ပျ ို း 

ရေး၊   မွေးမြူရေးနှင့်  အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက် 

ထားရှိမှု      အခြေအနေများနှင့် 

လအလုိက်ဖြည့်သွင်းရမည့်စာရင်း 

ပုံစံများ ပြည့်စုံမှုရှိ၊ မရှိ စစ်ဆေး 

ပြီး   လိအုပ်သည်များ  ဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့သည်။

ထန်းတောကျေးရွာတွင် စိုက် 

ပျ ို းရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၂၆ 

ဦးကိုငွေကျပ် ၇သန်း၊ မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူ ၆၆ဦးကို 

ငွေကျပ် ၂၈ဒသမ ၆၅သန်းနှင့် 

အရောင်းအဝယ်    လုပ်ငန်းလုပ် 

ကိုင်သူ ၉ဦး၊ ငွေကျပ် ၁ ဒသမ ၃၅ 

သန်း  စုစုပေါင်း  ၁၀၁ ဦး ငွေကျပ် 

၃၇သန်းကို   ထုတ်ချေးပေးထား 

ကြောင်း   မလှိုင်မြို့နယ်   ကျေး 

လက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနမှသိရသည်။

         ဟိန်းထက်စိုး(မလှိငု်)

မန္တလေး ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် ကန်တော်ကြီးကန်ပတ်လမ်းရိှ 

ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ဆေးရုံကြီးတွင် မန္တလေးမြို့  အကွက်(၇၉၆)၊ 

မဟာဇေယျာဘုရံပ်ကွက် ၆၂-၆၃ လမ်းကြား၊ ၃၂-၃၃ လမ်းကြားနေ 

ဒေါက်တာဒေါ်မိမိက မိဘနှစ်ပါးနှင့်ခင်ပွန်းဖြစ်သူ ဦးစိုးတင့်တို့အား 

ရည်စူး၍ ဆေးပဒေသာပင် အလှူငွေကျပ် ၃၀၀၀၀၀ လှူဒါန်းရာ 

ဆေးရုံအုပ် ဒေါက်တာဦးတင်ဝင်းက  လက်ခံရယူစဉ်။

မိုင်းတုံမြို့နယ် လွယ်ခမ်းလုံကျေးရွာ၌ ဘက်စုံသုံးခန်းမတည်ဆောက်ပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် နွေသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
နွေနှမ်း ၃၆၇၃ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

ဟိုင်းကြီးကျွန်းမြို့တွင် စားဖိုဆောင်သီးနှံ ၂၄၉၉ ဧကစိုက်ပျ ို းပြီးစီး
 ငပုတော  ဖေဖော်ဝါရီ ၉

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး  ငပုတော 

မြို့နယ် ဟိုင်းကြီးကျွန်းမြို့တွင်  ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌    စားဖို 

ဆောင်သီးနှံလျာထား ၂၄၉၉ ဧကရာနှုန်း 

ပြည့်   စိုက်ပျ ို းပြီးဖြစ်ကြောင်း ငပုတော 

မြို့နယ်       စိုက်ပျ ို းရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။ 

ဟိုင်းကြီးကျွန်းမြို့တွင် ဆောင်းသီး

နှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌      စားဖိုဆောင်သီးနှံ 

၂၄၉၉ ဧကကို ၂၀၂၄ခုနှစ် နိုဝင်ဘာလ 

ပထမပတ်က  စတင်စိုက်ပျ ို းခဲ့ကြောင်း၊ 

အဆိုပါ    စားဖိုဆောင်သီးနှံလျာထား 

၂၄၉၉  ဧကအားလုံး ယနေ့တွင် ရာနှုန်း 

ပြည့ ်   စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း၊  

အဆိုပါ ဆောင်းသီးနှံများ အခက်အခဲမရှ ိ

စိုက်ပျ ို းနိုင်ရန်     မြို့နယ်စိုက်ပျ ို းရေး 

ဦးစီးဌာနနှင့်    ဒေသခံတောင်သူများ   

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခဲက့ြောင်း သရိသည်။ 

''ဆောင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ို းရာသီမှာ      

စားဖိုဆောင်သီးနှံလျာထားဧကရာနှုန်း 

ပြည့်စိုက်ပျ ို းနိုင်ခဲ့ပြီဖြစ်ပါတယ်။ စိုက် 

ပျ ို းထားတဲ့  အသီးအနှံများမှာလဲ ပိုးမွှား 

အန္တရာယ်      ကင်းရှင်းနေတာတွေ့ရပါ 

တယ်။  အပင်များလဲအောင်မြင်ဖြစ်ထွန်း 

နေတယ်။  စားဖိုဆောင်သီးနှံတွေ   လျာ 

ထားဧကပြည့်မီကျော်လွန်အောင်  စိုက် 

ပျ ို းနိုင်ဖို ့ အတွက်မျ ို းစေ့နဲ့၊ဈေးကွက်ဝင် 

အသီးနှံများ၊ နည်းပညာများနဲ့   အခြား 

ပံ့ပိုးမှုများကို  မစိုက်မီ   စိုက်ပျ ို းရေးဦးစီး 

ဌာနက   ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ပါတယ်'' ဟု 

ငပုတောမြို့နယ်    စိုက်ပျ ို းရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး        ဦးဆန်းဝင်းက 

ပြောပြသည်။ 

ဟိုင ်းကြီးကျွန်းမြို့တွင်  ဆောင်း 

သီးနှံ စိုက်ပျ ို းရာသီ၌ ပန်း‌ဂေါ်ဖီ၊ နံနံ၊ 

မုန်လာ၊ ခရမ်း၊ ကန်စွန်း၊ ကြက်ဟင်း 

ခါးသီး၊  ပဲပုစွန်၊  တိုင်ထောင်ပဲ၊ သခွား 

စသည့်သီးနှံများကို စိုက်ပျ ို းခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

‌စားဖိဆုောင်သီးနံှများကုိ အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက ဒေသ 

တွင်း စားသုံးမှုဖလူုစံေသည့အ်ပြင် ပိလုျှမံှု 

ကိ ုရောင်းချနိင်ုသဖြင့ ်လမူှုစီးပွားဘဝများ 

ဖွံ့ဖြိုးလာမည်ဖြစ်သောကြောင့်   ‌စားဖို 

ဆောင်သီးနံှများကိ ု ပိမုိတုိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ု 

ရန် ဒေသမရွေး ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း 

ငပုတောမြို့နယ်     စိုက်ပျ ို းရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး        ဦးဆန်းဝင်းက 

သိရသည်။ 

			     ကျော်ကျော်လင်း

ယခင်နှစ်က နွေနှမ်းစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



အပ်ဖျားရေစက် အနက်ပင်လယ် ချစ်နိုင်(စိတ်ပညာ)

Ð ‌ "ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ်သိ၊  ကိုယ့်အတ္တကိုယ်သိ"ဆိုတဲ့  အပ်ဖျား 

ရေစက် အဆုံးအမစကားများသည်ကား ဘဝတန်ဖိုးကို အမြင့်မား

ဆုံးအဆင့်အထိရောက်ရှိအောင်  အသိဉာဏ်အလင်းပြပေသော    

အရေးအကြီးဆုံး အခြေခံသဘောပါတကား။ သတ္တဝါတိုသ့ည် ပြင်ပ 

ကုိမြင်တတ်သည်။ မမိကိိယ်ုကိတုော ့ဆိဆုုံးမအလင်းပြသကူ ဓာတ်မီး 

နဲ့ သေသေချာချာမြင်အောင် သိအောင် ထိုးညွှန်ပြမှ သိရတာဖြစ် 

ပါတယ်။ မမိကိိယ်ုမမိ ိသဘာဝကျကျသဖိို ့သတပိြုမစိေလိပုါတယ်။Ð

စာမျက်နှာ ၄	 ၁၀-၂-၂၀၂၅

"The mind is its own place, and in itself 

can make a heaven of hell, a hell of heaven"

JOHN MILTON(1608-1674)

(English poet)

ကဗျာတစ်ပုဒ်ထဲက စာကြောင်းလေးတစ်ကြောင်း     

နှစ်ကြောင်းဟာ အပ်ဖျားက ရေစက်ကလေးလောက် 

ပင်     သေးငယ်ပါစေ၊  ဒရီေတစ်ပေါက်ဟာ   ပင်လယ် 

သမုဒ္ဒရာလောက်ကျယ်ဝန်းနက်နဲတဲ့         အနက် 

အဓိပ္ပာယ်ဋီကာချဲ့လို့ရအောင်    နက်နဲလွန်းတယ်။ 

ကျယ်ဝန်းလွန်းတယ်။   ကြည့်ပါ။   စိတ်ဆိုတာဟာ 

သူ့မှာ ကိယ်ုပိင်ုတည်နေတဲန့ေရာ သူ့အလိအုလျောက်  

ရှိနေပါတယ်တဲ့။  အဲဒါက  ငရဲထဲမှာ ကောင်းကင်ဘုံ 

လည်းဖြစ်နိုင်တယ်။ ကောင်းကင်ဘုံထဲက ငရဲလည်း 

ဖြစ်ချင်ဖြစ်နိင်ုတယ်လို ့ ၁၇ ရာစ ုအင်္ဂလပ်ိ ကဗျာဆရာ 

အကျော်အမော်တစ်ဦးဖြစ်တဲ ့ဂျွန်မလ်ီတန်က သကီုံး 

ဖွဲ့ဆိုခဲ့ဖူးတယ်။

‌အလားတ ူခပ်ဆင်ဆင်ပါပ၊ဲ နာမည်ကျော်အင်္ဂလပ်ိ 

ဝတ္တုရေးဆရာ ဂျ ိုးဇက်ကွန်းန်ရက်(၁၈၅၇-၁၉၂၄)က   

ရေးဖူးတယ်။ လူ့စိတ်ဟာ အရာရာ ဘာမဆိုဖြစ်နိုင် 

ပါတယ်တဲ့။ ဘာ့ကြောင့်လဲဆိုတော့ စိတ်ဆိုတဲ့အရာ 

ထဲမှာ     အားလုံးသောအတိတ်တွေလည်းရှိတယ်။ 

အလားတ ူအနာဂတ်တွေလည်းရိှနေတာမိုပဲ့တဲ။့ စတ်ိ 

ဆိတုာဟာ အလွန်တရာထူးခြားဆန်းကြယ်တယ်ဆိ ု

တာကိုတော့ မိမိတို့မြန်မာလူမျ ိုးက ရှေးသရောအခါ 

ကာလကတည်းကပင်  သိမြင်နားလည်ခဲ့ကြတယ်။ 

စတ်ိဆိတုဲစ့ကားလုံးသည် မရူင်း   စတိ္တရဆံိတုဲပ့ါဠသိက် 

ဝေါဟာရကနေ မွေးစားသိမ်းသွင်းယူလာခဲ့တဲ့ ပါဠိ 

သက်ဝေါဟာရစကားလုံးပဲလေ။    စိတ္တရံဆိုတာ 

ဘာလ။ဲ အလွန်အကြူးထူးခြားဆန်းကြယ်တဲသ့ဘော  

ရှိလို့ စိတ္တ၊ စိတ္တံ၊ စိတ္တရံ၊ စိတ်လို့ခေါ်ဝေါ်ပါတယ်တဲ့။

‌စိတ်အကြောင်း    ဆက်ပြောမယ်ဆိုရင်တော့ 

အတော်ကျယ်ဝန်းလှပါတယ်။ နှစ်ဆယ်ရာစုအတွင်း 

မှာ အမေရိကန်ပြည်ထောင်စုနဲ့ အနောက်နိုင်ငံတွေ 

ဟာ စိတ်ပညာဆိုင်ရာသုတေသနတွေ သိပ္ပံနည်းကျ 

စမ်းသပ်စစ်ဆေးမှုတွေအများကြီး ပြုလုပ်ခဲ့ကြလို့ 

ယခင်က မသခိဲသ့ေးတာတွေလည်း အတော်တိုးတက် 

နားလည်လာကြတယ်။   ငြင်းခုံကြရင်း    အဖြေ 

တွေ့လာတာတွေလည်းရှိတယ်။   ဉာဏ်ရည်ဉာဏ် 

သွေး  Intelligence Quotient  ဉာဏ်ရည်ပြကိန်းဆို 

တာကို  ဂဏန်းသင်္ချာနဲ့ စစ်ဆေးအဖြေထွက်အောင်  

လပ်ုနိင်ုခဲတ့ယ်။  Emotional Quient  အီးကျူလိုခ့ေါ် 

ဝေါ်သုံးစွဲနေကြတဲ့   စိတ်ထားရင့်ကျက်မှု၊    အလိုက် 

သိတတ်မှု၊   စာနာနားလည်မှု၊  ဆက်ဆံရေးပြေပြစ် 

ဆဲွဆောင်မှုဆိတုာကိလုည်း စနစ်တကျအဓပိ္ပာယ်ဖွင့် 

ပြီး တိုင်းတာပြနိုင်လာခဲ့တယ်။

‌အံဩ့စရာတွေရိှချက်ကတော ့သပိ္ပနံဲ့ နည်းပညာ 

နဲ့ စတ်ိပညာပေါင်းစပ်ပြီး AI= Artificial Intelligence 

ဉာဏ်ရည်တုဆိုတာကို   တီထွင်ဖန်တီးနိုင်လာတဲ့ 

ဆန်းသစ်မှုပဲဖြစ်ပါတယ်။  ဝမ်းသာစရာ ကြည်နူး 

ပျော်ရွှင်စရာ တကယ်ပ ဲလေးစားချးီကျူးစရာ သတုေ 

သနတွေနဲ့ လူသားရဲ့ မြင့်မားလှတဲ့    စွမ်းဆောင် 

အောင်မြင်မှုကြီးဖြစ်သလိုပဲ    သူ့ရဲ့အစွမ်းထက်မှု၊  

နယ်ပယ်ကျယ်ဝန်းမှုကြောင့ ်လကူ မထန်ိးချုပ်နိင်ုဘ ဲ

အဆိုးဘက်၊ အဖျက်ဘက်၊ အကသုိလ်ုဒစုရိက်ုဘက်ကိ ု

ရောက်ရှိသွားလေမလားဆိုတဲ့    စိုးရိမ်သောကဟာ 

သပိ္ပပံညာရှင်တွေတောင် ဘာမှကြိုတင်မပြောနိင်ုတဲ ့ 

AI ရဲ့အနာဂတ်အခြေအနေပါပဲ။

ကောင်းတာလပ်ုမယ်၊ ဖြစ်မယ်ဆိရုင် လူ့လောက 

ကိ ုနတ်ဘုနံတ်နန်းဖြစ်အောင် AI က ဖန်ဆင်းနိင်ုစွမ်း 

ရှိလာတာ တွေ့မြင်ကြရမယ်။

အေးဗျ၊   သူက   ဆိုးတာလုပ်မယ်ဆိုရင်လည်း 

လက်ရှိလူသားတွေ ၂၁ ရာစုအတွင်း   အချနိ်အထိ      

ပြုလုပ်ထားကြတဲ့  ကြောက်မက်ဖွယ်ရာ  လက်နက် 

မျ ိုးစုံရဲ့  အဖျက်စွမ်းအား    အဆပေါင်းသိန်းသန်း 

ပြင်းထန်လွန်ကဲအောင်  ဖျက်ဆီးနိုင်မှာမို့  ကမ္ဘာမြေ 

သာမက နေစကြဝဠာတိက်ုကိတုောင် မီးလောင်တိက်ု 

သွင်းမလား၊ အမှောင်ထကုြီးဖုံးလွှမ်းသွားအောင် အဒီဲ 

ဉာဏ်ရည်တုတွေက ဖျက်ဆီးလေမလား။ မတွေးရဲ 

အောင်ပါပဲဗျာ။

စတိ္တေန နယိတလိောကော။ စတ်ိဟာ လောကကိ ု

ဆောင်အပ်တယ်။ လောကဟာ စတ်ိစေရာနောက်သို ့

လိုက်ပါကြရတယ်ဆိုတဲ့သဘောကို    ဟိုးလွန်ခဲ့တဲ့ 

နှစ်ပေါင်း   ၂၅၀၀ ကျော်   အတိတ်ကာလဆီကပင် 

ဂေါတမဗုဒ္ဓမြတ်စွာဘုရား  (ဘီစီ ၅၆၃-၄၈၃)  က 

ဟောကြားတော်မူခဲ့ဖူးပါတယ်။ မြတ်စွာဘုရား ပွင့် 

ထွန်းပေါ်တဲက့ာလထက် နှစ်တစ်ရာလောက် နောက် 

ကျပြီး မွေးဖွားခဲတ့ဲ ့ဂရ(ိခေါမပညာရိှ) အတွေးအခေါ် 

ပညာရှင် ဆိကုရေးတီး(အချ ို့က ဆောခ့ရတ္တလိိုလ့ည်း 

အသံထွက်ကြတယ်)  (ဘီစီ ၄၆၈-၃၉၉)က  "ကိုယ့် 

အကြောင်းကို ကိုယ်သိနားလည်အောင် ကြိုးစားပါ" 

ဆိုတာကို ဟောပြောခဲ့ပါတယ်။

ဆောခ့ရတ္တပိညာရိှဟာ မြတ်စွာဘရုားပရနိဗိ္ဗာန် 

စံဝင်တော်မူပြီးနောက် ဆယ်နှစ်  ဆယ်လေးနှစ်ခန့် 

ကြာမှ မွေးဖွားလာခဲသ့ဖူြစ်ပါတယ်။ သ ူလဖူြစ်ချန်ိမှာ 

ဗုဒ္ဓဝါဒတရားတော်များဟာ ရောမ၊ ခေါမဒေသအထိ 

ရောက်ရှိချင်လည်းရောက်ရှိနိုင်တယ်။ ရောက်ချင်မှ  

လည်း  ရောက်ပေလိမ့်မယ်။     ဘယ်လိုပဲဖြစ်ဖြစ် 

ဒီစကား ဒီစာသားဟာ လေထဲမှာပဲ   ပျောက်ကွယ် 

မသွားဘ ဲယနေ့အထ ိအခိင်ုအမာအထောက်အထား    

အနေနဲ့ လူတွေကိုးကားပြောဆိုနေကြရတဲ့ အပ်ဖျား 

ရေစက်၊ စကားတစ်ခွန်း "ကိယု့ကိ်ယ်ုကိယ်ုသ"ိဆိတုဲ ့ 

စာလုံးလေးများဟာ ခရစ်တော်မတိုင်မီ ခြောက်ရာစု 

(ဗုဒ္ဓနှင့်ခေတ်ပြိုင်) အချနိ်ကာလလောက်က ပါနပ် 

ဆပ်စ်တောင်ခြေမာ ဆောက်လပ်ုထားတဲ ့ဂရဗိျာဒိတ် 

နတ်ဘုရား ဒယ်လ်ဖီရဲ့ ကျောင်းတော်နံရံမှာ ရေးထိုး 

ထားတဲ့စာတမ်းဖြစ်ပါတယ်။

‌ဒီအဆုံးအမဟာ လူမျ ိုးမရွေး၊  ကျား၊ မ မခွဲ၊ 

ဘာသာအယူ ဘယ်သူပဲဖြစ်ဖြစ်၊  အသက်အရွယ် 

ငယ်ငယ်ကြီးကြီး၊ ပညာအရည်အချင်းနမ့်ိနမိ့ ်မြင့မ်ြင့၊် 

ဒေသမရွေး ပစ္စည်းဥစ္စာဆင်းရခဲျမ်းသာမဟ၊ူ လတူိင်ုး 

လူတိုင်း သက်ဆိုင်နေတယ်လို့ မဆိုနိုင်ပေဘူးလား။ 

စာလုံးရေလေး နည်းပင်နည်းသော်ငြားလည်းလသူား 

ဟာ ကိုယ့်အတ္တကိုသိမြင်ရေးအတွက်တော့  အသိ 

ဉာဏ်ရိှဖိုလ့ိတုယ်လို ့     သတပိေးတဲအ့ဆုံးအမစကား 

ဟာ မနက်နဲပေဘူးလား။ မကျယ်ဝန်းပေဘူးလား။

ဂေါတမဗုဒ္ဓကလည်း ဆော့ခရတ္တိထက်စောပြီး 

လူသားဟာ ကိုယ့်အတ္တကိုသိရေးအတွက် အလေး 

အနက်ဟောကြားတော်မူခဲ့တာပဲလေ။ တစ်ခုတော့ 

မတူဘူး။     ဗုဒ္ဓဟောတဲ့    ကိုယ့်အတ္တကိုသိရေးနဲ့       

မပြီးဘူး။  ဒီအတ္တဟာ  ငါမဟုတ်ဘူး။  ငါမပိုင်ဘူး။  

ငါဆပ်ုကိင်ုထားရလောက်အောင်လည်း  မခိင်ုမြဘဲူး။ 

ငါဆိတုာ တကယ်မရိှဘ ဲဖြစ်စဉ်သဘောအနေနဲ့ ခန္ဓာ 

ငါးပါးဖြစ်တဲ ့ ရပ်ုသဘော၊  ခစံားမှုသဘော၊   မှတ်သား 

မှုသဘော၊ ပြုလုပ်မှုစေတနာသဘော၊ သိမှုသဘော 

ဆိုတဲ့ (ရူပက္ခန္ဓာ၊  ဝေဒနက္ခန္ဓာ၊  သညက္ခန္ဓာ၊   သင်္ခါ 

ရက္ခန္ဓာ၊ ဝညိာဏက္ခန္ဓာဆိတုဲ ့ခန္ဓာငါးပါးအစဉ်မပြတ် 

ဖြစ်ပေါ်   ပြောင်းလနဲေတဲ ့   အကြောင်းအကျ ိုးဆက်စပ် 

ပြီး ဖြစ်ခြင်းပျက်ခြင်း ဥပါဒ်၊ ဋ္ဌိတိ၊ ဘင်္ဂ။  ဖြစ်၊ ရွေ့၊ 

ပျက်) အစဉ်အတန်းကို   ဉာဏ်မျက်စိနဲ့ထွင်းဖောက် 

သဘောပေါက်တဲ့အထိ ရောက်ရှိအောင်   သမထ၊ 

ဝိပဿနာ၊ ဘာဝနာ၊   ကမ္မဋ္ဌာန်းတရား   ကျင့်ကြံပွား 

များရမှာ အတိအကျညွှန်ပြတာနော်။

ဂရိပညာရှိကြီး   ဆော့ခရတ္တိက   ကိုယ့်အတ္တကို 

သရိေးနဲ့ပတ်သက်လို ့ ဆွေးနွေးဟောပြောခဲတ့ာတွေ 

ကိုတော့ အကျယ်သိလိုရင်  ဆရာဇော်ဂျဘီာသာပြန် 

ထားခဲ့တဲ့ "ပလေတို နိဒါန်း"စာအုပ်ကို  ဆက်လက်‌ 

လေလ့ာသင့ပ်ါတယ်။ မမိစိတ်ိ၊ မမိအိကြောင်းနဲ့တကွ  

လူ့သဘောလူ့သဘာဝ၊      လူ့အဖွဲ့အစည်းများရဲ့ 

သဘောသဘာဝတွေကိုပါ သိလာရပါမယ်။

ခန္ဓာငါးပါးအစုအဝေးများက  အကြောင်းတရား 

ဆုံစည်းပြီး ယာယီမျှသာ ဖွဲ့စည်းနေခြင်းဖြစ်တယ်။ 

တကယ်က အနိစ္စ၊ မမြဲခြင်းသဘောသာပဲ။

ဒီခန္ဓာငါးပါးကို  ထွင်းဖောက်ခွဲခြားမသိမြင်ထား 

ဘ ဲလ၊ူ ပဂု္ဂိုလ်၊ သတ္တဝါအနေ၊ အကောင်းအဆိုးအနေ၊ 

ထင်မြင်စွဲလမ်းပြီး  ချစ်ခြင်း၊ မုန်းခြင်း၊ နှစ်သက်ခြင်း၊ 

မနှစ်မြို့ခြင်းတွေဟာ အမှန်တော ့အတ္တအမြင်တွေသာ 

မဟုတ်လား။

‌တကယ်အရိှတရားဖြစ်တဲ ့ရပ်ုတရားနဲ့နာမ်တရား 

များဟာ ဖြစ်ပြီးပျက်နေကြတဲ့အနတ္တ(အန-အတ္တ) 

ငါမရှိ၊ ငါမဟုတ်၊ ငါမပင်တဲ့သဘော   အမှန်တရား 

အထိသိရန် အားထုတ်ကြိုးစားကြရမှာပါကလား။

‌သိရန်လိုအပ်တဲ့အတွက်      ဘာဝနာတရားကို 

ပွားများအားထတ်ုရပါမယ်။  လူ့ဘဝဆိတုာကလည်း 

ရေပွက်ပမာ   တိုတောင်းလှတာ   သတိပြုကြည့်ရှု 

ဆင်ခြင်လိုက်ပါ။ မွေးစကလေးမှ ကလေးငယ်ဘဝ၊ 

လူငယ်ဘဝ၊   လူရွယ်ဘဝ၊   လူလတ်ပိုင်းအရွယ်       

(ရပ်မနေပါ)၊   လကူြီးပိင်ုးမှတစ်ဆင့ ်   အိမုင်းယိယွုင်း    

ယမ်ိး ယိင်ု လာပြီး သေချာပေါက်လမ်းအဆုံးမျှော်ကြည့် 

လိုက်တော့ သေခြင်း၊ ရှောင်ကွင်းလို့မရတဲ့အရာ။

‌ဇာတိ၊ ဇရာ၊ ဗျာဓိ၊ မရဏ၊  မွေးလာပြီးရင်တော့ 

မရပ်မနား  အချနိ်နဲ့အမျှ  တရွေ့ရွေ့  ရှေ့ဆက်သွား 

တော့ အိုရမယ်၊ နာရမယ်၊ သေဆုံးရမယ်။ မသိသလို 

မမြင်သလိ ုမေလ့ျောပ့ေါဆ့နေပြီး ရှောင်လွလဲိုလ့ည်း 

မရပါ။

‌လူမှာရှိနေတဲ့ခန္ဓာ ငါးပါးဆိုတာကို သိအောင် 

ကြည့်လိုက်ရင် ဘာတွေ့ရမလဲ။ ရုပ်ဆိုတဲ့အစိုင်အခဲ 

သဘောကို ထင်ထင်ရှားရှား မြင်တွေ့ရပါမယ်။ ရူပံ-

ရပူ၊ ရပ်ု ဆိတုာ မခိင်ုမာဘ ဲပြောင်းလတဲဲသ့ဘောပနဲော်။ 

ပူရာမှ အေးတယ်။ အေးရာမှပူတယ်။ ပြောင်းလဲနိုင် 

တယ်။ ဓာတ်သဘောနဲ့ပြောပြပါရစေ။ ဒွန်တွလွဲန်ဆွ ဲ

နေတဲ ့ ဓာတ်သဘာဝရှစ်ချက်ရိှပါတယ်။       မမိသိသိည်  

ဖြစ်စေ၊ မသသိည်ဖြစ်စေ ကိယု့မှ်ာရိှနေတယ်။  သသိင့် 

ပါတယ်လေ။

‌၁၊ ပထဝီ    =  မာခြင်း၊ ပျော့ခြင်း

၂၊ တေဇော =  ပူ၊ အေး

၃၊ အာပေါ  =  ယို၊ စေး

၄၊ ဝါယော  =  ကျုံ့၊ ကျယ်

လုံးဝခြားနားဆန့်ကျင့တ်ဲသ့ဘော(‌Dichotomy) 

ရိှတ့ဲအတွက် ဒီလုိဖော်ပြလုိပါတယ်။ အားပြုင်နေတာပဲ။ 

‌နာမ်သဘောမှာတော့          သိပြီးဖြစ်တ့ဲအတိုင်း 

ဝေဒနာခံစားမှုအမျ ိုးမျ ိုး၊           မှတ်သားမှုအမျ ိုးမျ ိုး၊ 

စေဆ့ော်ပြုမမူှုအမျ ိုးမျ ိုး၊ ပြီးတော ့ဝညိာဉ်သဘောသ ိ

ခြင်း မနောဆိုတဲ့စိတ်ကတော့ နာမ်တရား လေးပါး 

အစုထဲမှာ ဦး‌ဆောင်ရှေ့ဆောင်တယ်တဲ့နော်။

"မနောပုဗ္ဗင်္ဂမာ ဓမ္မာ"

‌နာမ်ခန္ဓာလေးပါးတွင် စိတ်ကသာ ဦးဆောင်သည်။

ဪ ဒါကြောင့် မဟာဂန္ဓာရုံဆရာတော် အစ 

ရှိတဲ့  ဆရာတော်ကြီးများက   "စိတ်ကောင်းရှိဖို့က 

ပထမ"ရယ်လို့   အလေးထား   မီးမောင်းထိုးပြကာ 

ဦးစားပေး ဟောပြတော်မကူြပေတာကိုး။ ဆရာတော်  

အရှင်ဇနကာဘိဝံသကို   ဦးခိုက်ပူဇော်အပ်ပါတယ် 

ဘုရား။ ဆရာတော်ပြုစုတဲ့  "ကိုယ်ကျင့်အဘိဓမ္မာ" 

‌စာအုပ်ကို  အကြိမ်ကြိမ်ဖတ်ပြီး   ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ် 

သိမြင်နားလည်မိအောင်  အထပ်ထပ်ကြိုးစားခဲ့လို့ 

တိုးတက်မှုရရှိခဲ့ပါတယ် အရှင်ဘုရား။

‌ဘဝတစ်သက်တာမှာ စာပေတာဝန်ကို ၅၅ နှစ် 

ကျော် ထမ်းဆောင်ခဲတ့ဲ ့ စာရေးဆရာကြီး ‌ရွှေဥဒေါင်း   

(၁၈၈၉-၁၉၇၃) အသက် ၈၂ နှစ်အရွယ်မှာ  ၁၉၇၁ 

ခုနှစ် ဇူလိုင် ၂၅ ရက်ထုတ်  မန္တလေးမြို့ ဟံသာဝတီ 

သတင်းစာမှာ   သူ့ရဲ့နောက်ဆုံးလက်ရာလို့    ပြောရ 

မယ့ ် စာကြောင်းရေ လေး၊ ငါးကြောင်းစာ ‌"ရွှေဥဒေါင်း 

၏ဖြောင့ဆ်ိခုျက်"  တဲ ့စာဖတ်ပရသိတ်ကိ ုနောက်ဆုံး 

နှုတ်ဆက်အမှာစကား။

‌"ယခင်ကမူ လူများများကို သိချင်သည်။

မိမိကုိလည်း လူများများက သိအောင်လုပ်ခ့ဲမိဖူးသည်။

ယခုမူ ဂေါတမဗုဒ္ဓ၏ဩဝါဒအတိုင်း မိမိကိုယ်မိမိ 

သိအောင် ကြိုးစားလျက်ရှိပြီဖြစ်၍ လူတွေကိုလည်း 

မသိလို။ မိမိအား လူများက သိခြင်းကိုလည်း မလို 

လား။ မမိကိိယ်ုမမိ ိသဘာဝကျကျ သဖိိုက့ိသုာ အရေး 

ကြီးပါတော့သတည်း။" ရွှေဥဒေါင်းတဲ့။

‌"ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ်သိ၊ ကိုယ့်အတ္တကိုယ်သိ"ဆိုတဲ့ 

အပ်ဖျားရေစက်အဆုံးအမစကားများသည်ကား ဘဝ 

တန်ဖိုးကိ ုအမြင့မ်ားဆုံးအဆင့အ်ထရိောက်ရိှအောင်  

အသိဉာဏ်အလင်းပြပေသော    အရေးအကြီးဆုံး 

အခြေခံသဘောပါတကား။

သတ္တဝါတို့သည် ပြင်ပကို မြင်တတ်သည်။

မမိိကိယ်ုကိတုော ့ဆိဆုုံးမအလင်းပြသကူ ဓာတ်မီး 

နဲ့သေသေချာချာမြင်အောင်   သိအောင် ထိုးညွှန်ပြမှ 

သရိတာဖြစ်ပါတယ်။ မမိကိိယ်ုမမိ ိသဘာဝကျကျသဖိို ့

သတိပြုမိစေလိုပါတယ်။ ချစ်လို့ပြောတာမှတ်ပါ။



၁၀-၂-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၅

“လက်နက်ကိင်ုအကြမးဖက်သောင်းကျန်းသမူျားအနေဖြင့် ၎င်းတို ့ အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိင်ုနေသည့မ်ြို့ရွာများ၌  တပ်မတော်၏တန်ပြန်ထိုးစစ်ဆင်မှုများကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် ပြည်သတူို၏့ 

နေအိမ်အဆောက်အအုံများ၊ အရပ်ဘက်အုပ်ချုပ်မှုဆိုင်ရာအဆောက်အအုံများကို အသုံးပြုခြင်း၊ အပြစ်မဲ့ပြည်သူလူထုကို လူသားတံတိုင်းအဖြစ်အသုံးပြုနိုင်ရေး ယာယီနေရပ်စွန့်ခွာနေရသူ 

များကိ ုပြန်လည်နေထုိင်ရန်ဆဲွဆောင်စည်းရုံးခြင်း၊ အတင်းအဓမ္မလသူစ်စဆုောင်းခြင်းများကိလုပ်ုဆောင်လျက်ရိှကြောင်း၊ တပ်မတော်အနေဖြင့ ်နိင်ုငတံော်၏ အချုပ်အခြာအာဏာကိ ုမဖြစ်မနေ 

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး အဆိုပါလက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ သတင်းရရှိမှုနှင့် အခြေအနေအရပ်ရပ်အပေါ်မူတည်၍ လိုအပ်သလိုတုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်သဖြင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိုင်လျက်ရှိသည့်   မြို့ရွာများရှိပြည်သူများအနေဖြင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့်   ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက်  သတိပြုကြရန် 

လိုအပ်ကြောင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရက်တွင် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် ရှမ်းပြည်နယ် အစိုးရအဖွဲ့ဝင်များ၊ ပြည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားပြောကြားသည့် အမှာစကားမှကောက်နုတ်ချက် ) 

လက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့် 
ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက် သတိပြုကြရန်လိုအပ်

	 - 	 လမ်းမှန်ဆီရောက်စေဖို့

		‌  လူငယ်တို့ အတွေးအကြံ၊

		‌ပ  ညာကို သင်ယူရေး

		‌  အားပေးစေရန်၊

		ပ  ညာမဲ့ အသိဉာဏ်

		‌ပြ  ိုလဲအမှန် ဘဝမလှ၊

		‌  ငယ်ရွယ်ချနိ် ပညာပန်းကို

		‌  ဆင်မြန်းသာစွ။

	

	 -	 လူငယ်တွေ အခွင့်ရေး

		‌ပ  ညာမဝေး ဖြစ်ဖို့ရာ၊

		‌ပ  ဲ့ထိန်းကာ အနာဂတ်

		‌မ  ှတ်‌ကျောက်တင်ကာ၊

		‌ကျေ  ာင်းတော်က လမ်းပြမှာ

		‌ပ  ို့ဆောင်ပါ အပ်နှင်း၊

		‌  အဖိုးတန် မျ ိုးဆက်သစ်

		‌  ထုဆစ်ပုံသွင်း။

	 -	 လူငယ်တွေ နှလုံးသား

		  အမုန်းတရား ကင်းစင်စေ၊

		‌ပ  ညာကို အမွေပေး

		‌အေ  းချမ်းဖို့လေ၊

		  အကျ ိုးရှိ ပညာတွေ

		ပ  ျော်မွေ့ပေ တည့်မတ်၊

		  နုနယ်ချနိ် အသိနှလုံးကို

		‌ခြ  ယ်မှုန်းပြုအပ်။     ။

	    ဖြိုးထက်(ရေစကြို)

ပညာသင်ယူစို့မအူပင်မြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 

ဆီထွက်သီးနှံ နေကြာ ၁၁၅၅၂ ဧက စိုက်ပျ ို းပြီးစီး 

ငဖဲမြို့နယ်  သီပေါ်ရွာသစ်ကျေးရွာ၌ VRFP စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ဆဋ္ဌမအကြိမ် ထုတ်ချေး 

မအူပင် ဖေဖော်ဝါရီ ၉

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး မအူ 

ပင်ခရိုင်     မအူပင်မြို့နယ်တွင် 

ဆောင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဆီထွက်သီးနှံ နေကြာ  ၁၁၅၅၂ 

ဧက    စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖြစ်ကြောင်း 

မအူပင်မြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

မအူပင်မြို့နယ်တွင်   ဆောင်း 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ဆထွီက်သီးနံှ 

နေကြာ ဧက ၁၁၅၅၀ ကို ၂၀၂၄ 

ခုနှစ် နိုဝင်ဘာလ ပထမပတ်က 

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ     ယနေ့ထိ 

၁၁၅၅၂ ဧက  စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း၊ အဆိုပါ  ဆီထွက်သီးနှံ 

နေကြာများ ရာနှုန်းပြည့်  စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ရန်   ဒေသခံတောင်သူများနှင့်    

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနတို့ ပူးပေါင်း 

စုိက်ပျ ိုးဆောင်ရွက်ခ့ဲကြကြောငး် 

သိရသည်။ 

  ''မအူပင်မြို့နယ်အတွင်းမှာ 

ဆောင်းသီးနှံနေကြာ   လျာထား 

ဧက ၁၁၅၅၀  စိုက်ပျ ိုးခဲ့ပါတယ်။ 

လက်ရှိ ဆီထွက်သီးနှံ  နေကြာ 

၁၁၅၅၂ ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ပါတယ်။    စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့ 

နေကြာသီးနှံတွေ   အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်စေရေး၊ ပုိးမွှားအန္တရာယ် 

ကင်းရှင်းစေရေးနဲ့ တစ်မြို့နယ်လုံး 

အနေနဲ့ နေကြာအထွက်နှုန်းတွေ 

တိုးတက်အောင်   ခရိုင်နဲ့မြို့နယ်  

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနနဲ့ တောင်သူ 

တွေ    ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်နေ       

ပါတယ်''ဟု      မအူပင်မြို့နယ် 

စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး      ဦးဇော်မင်းထွန်းက 

ပြောပြသည်။ 

မအူပင်မြို့နယ်တွင်  ဆီထွက် 

သီးနှံနေကြာများ   အထွက်နှုန်း 

ညီစေရန်    မြေယာပြုပြင်ခြင်း 

လပ်ုငန်းများ၊  မြေသြဇာနှင့ပ်ိုးသတ်  

ဆေးအသုံးပြုသည့်   နည်းစနစ် 

များ၊ ရေအသုံးချမှုပိင်ုးဆိင်ုရာများ၊ 

နေကြာမျ ိုးကောင်း မျ ိုးသန့်အသုံး 

ချမှုများနှင့ ် စိက်ုပျ ိုးနည်းစနစ်များ 

စသည့်လုပ်ငန်းများကို    အသိ 

ပညာပေး     ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 

က ြောင ်း ၊  နေကြာသီးန ှံမ ျားကုိ  

အထွက်နှုန်းတိုးတက်ကောင်းမွန် 

အောင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက ဒေသတွင်း 

ဆီစားသုံးမှု   ဖူလုံနိုင်မည့်အပြင် 

ပိုလျှမံှုကို   ရောင်းချနိုင်သဖြင့ ် 

ဝင်ငွေရရိှကာ  လမူှုစီးပွားဘဝများ 

ပိမုိဖံွု့ဖြိုးတိုးတက်လာနိင်ုမည်ဖြစ် 

ကြောင်း   မအပူင်မြို့နယ်   စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဇော်မင်းထွန်းက    ဆက်လက် 

ပြောပြ၍ သိရသည်။         

ကျော်ကျော်လင်း

ငဖဲ ဖေဖော်ဝါရီ ၉

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မင်းဘူး 

ခရိင်ု ငဖမဲြို့နယ်  ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  ဦးစီးဌာနက 

သီပေါ်ရွာသစ်ကျေးရွာ၌ ကျေးရွာ 

မတည်ရန်ပုံငွေစီမံကိန်း  (VRFP) 

ရန်ပုံငွေ ဆဋ္ဌမအကြိမ်  ထုတ်ချေး 

ခြင်းကို  ဖေဖော်ဝါရီ   ၈ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက    ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။           

ရှေးဦးစွာ  ငဖဲမြို့နယ်  ကျေး 

လက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ဖြိုး 

ပြည့်စုံဟိန်းက   ကျေးရွာမတည် 

ရန်ပုငံွေစမံီကိန်းဖြင့ ်သပီေါ်ရွာသစ် 

ကျေးရွာရိှ လပ်ုကွက်ငယ်တောင်သ ူ

များ၊ စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူထုတ်လုပ်သူ 

များနှင့်အသေးစားစီးပွားရေးလုပ်

ငန်းလုပ်ကုိင်သူများ  လုိအပ်သည့်ငွေ 

ကြေးအရင်းအနီှးရရိှစေရန် ရည်ရွယ် 

၍   ထတ်ုချေးပေးခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။ 

ဆက်လက်၍     စီမံကိန်း 

တာဝန်ခနှံင့ ်ဝန်ထမ်းများကအတိုး 

နှုန်းနှင့ ်ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊ 

ချေးငွေထတ်ုချေးရာတွင်  လိက်ုနာ 

ရမည့်  စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက် 

များ၊  ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေး ဥပဒေ၊   နည်းဥပဒေပါ 

အကြောင်းအရာများကုိ  ရှင်းလင်း 

ဆွေးနွေးပြီး  မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက 

ကျေးရွာမတည်ရန်ပုံငွေစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ  ရန်ပုံငွေ 

များ လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။           

ထို့နောက်   ကျေးရွာမတည် 

ရန်ပုံငွေစီမံကနိ်း လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင် 

များက VRFP စီမံကိန်း   ဆဋ္ဌမ 

အကြိမ်အဖြစ်    သီပေါ်ရွာသစ် 

ကျေးရွာရှိ     စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ၂၅ ဦးကို   ငွေကျပ်  

၂၀၁ သိန်း၊  မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ  ခုနစ်ဦးကို  ငွေကျပ် 

သိန်း  ၄၀၊   အသေးစားလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ  တစ်ဦးကို  ငွေကျပ်  

၁၈ သိန်း၊ စုစုပေါင်း အသင်းသား၊ 

အသင်းသူ ၃၃ ဦးကို VRFP စီမံ 

ကိန်း   ရန်ပုံငွေကျပ်   ၂၅၉  သိန်း 

ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း   ငဖဲမြို့ 

နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူး   ဒေါ်ဖြိုးပြည့်စုံဟိန်း  ထံမှ 

သိရသည်။                       ဇင်မာ



စာမျက်နှာ ၆	 ၁၀-၂-၂၀၂၅

လက်ဘနွန်ဝန်ကြီးချုပ် နဝပ်ဆလမ်
အစိုးရအဖွဲ့သစ် အောင်မြင်စွာဖွဲ့ စည်း
ဘေရွတ် ဖေဖော်ဝါရီ ၉

‌လက်ဘနွန်  ဝန်ကြီးချုပ်သစ် 

နဝပ်ဆလမ်သည်  ဖေဖော်ဝါရီ ၈ 

ရက်တွင်      လက်ဘနွန်အစိုးရ 

အဖွဲ့သစ်ကို    ဖွဲ့စည်းခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

အစိုးရအဖွဲ့ဝင် ၂၄ ဦး  ပါဝင် 

သော လက်ဘနွန်အစိုးရအဖွဲ့သစ် 

အနေဖြင့ ်    ဘဏ္ဍာရေးပြုပြင် 

ပြောင်းလဲရေး   လုပ်ငန်းများနှင့် 

တိုင်းပြည်ပြန်လည်တည်ဆောက် 

ရေးလုပ်ငန်းများကို    ဦးစားပေး 

ဆောင်ရွက်မည်     ဖြစ်ကြောင်း 

လက်ဘနွန်ဝန်ကြီးချုပ် နဝပ်ဆလမ် 

က သတင်းထောက်များကို ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

လက်ဘနွန်ပြည်တွင်းပြိုင်ဘက် 

နိင်ုငရံေးပါတမီျားကြား ရက်သတ္တ  

သုံးပတ်ကြာ     အကြိတ်အနယ် 

ဆွေးနွေးခဲ့ပြီးနောက် ဝန်ကြီးချုပ်  

နဝပ်ဆလမ်အနေဖြင့် အစိုးရအဖွဲ့  

သစ်ကိ ုဖဲွ့စည်းနိင်ုခဲခ့ြင်းဖြစ်သည်။

လက်ဘနွန်နိုင်ငံသည်   ပြီးခဲ့ 

သည့်ငါးနှစ်ခန့်မှစ၍ ဘဏ္ဍာရေး 

အကျပ်အတည်း၊ စီးပွားရေးအကျပ် 

အတည်းများနှင့ ်ရင်ဆိင်ုခဲရ့သည်။

လက်ဘနွန်သမ္မတ ဂျ ိုးဆက် 

အောင်းသည် သမ္မတအဖြစ် ရွေး 

ကောက်     တင်မြှောက်ခံခဲ့ရပြီး 

ရက်ပိင်ုးအကြာမှာပင် နိင်ုငတံကာ  

တရားရုံး (အိင်ုစဂီျေ)ဥက္ကဋ္ဌဟောင်း  

နဝပ်ဆလမ်ကိ ုလက်ဘနွန်ဝန်ကြီး  

ချုပ်အဖြစ်      ရွေးချယ်ခန့်အပ် 

ခဲ့သည်။

လက်ဘနွန်လွှတ်တော်အမတ်  

များသည် ယခနှုစ် ဇန်နဝါရ ီ၉ ရက်    

ကလက်ဘနွန်တပ်မတော်  အကြီး 

အက ဲဂျ ိုးဆက်အောင်းကိ ု သမ္မတ 

အဖြစ်    ရွေးချယ်တင်မြှောက်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

ဒေလီ ဖေဖော်ဝါရီ ၉

အနိ္ဒယိဝန်ကြီးချုပ်မိဒု၏ီဘရာ 

တိယာဂျနေတာပါတီ   (ဘီဂျေပီ) 

ပါတီသည် ဒေလီမြို့   ဖက်ဒရယ် 

နယ်မြေရွေးကောက်ပွဲ၌ အနိုင်ရရှိ  

ခဲ့ကြောင်း   ဖေဖော်ဝါရီ ၈ ရက် 

သတင်းများတွင်   ရေးသားဖော်ပြ  

ထားသည်။  

ဖေဖော်ဝါရ ီ၈ရက်တွင် ကျင်းပ  

ခဲ့သော  ဒေလီဖက်ဒရယ်နယ်မြေ  

လွှတ်တော်     ရွေးကောက်ပွဲတွင် 

ဘီဂျေပီပါတီသည်     လွှတ်တော် 

အမတ်နေရာ ၇၀အနက် ၄၈ နေရာ 

ကို ရရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ဘဂီျေပပီါတသီည် ၂၇ နှစ်တာ 

ကာလအတွင်း ပထမဆုံးအကြိမ်  

အဖြစ် ဒေလီဖက်ဒရယ်နယ်မြေ 

လွှတ်တော်ရွေးကောက်ပဲွ၌ အမတ် 

နေရာအများစရုရိှခဲခ့ြင်းဖြစ်သည်။

ဒေလီ    ဖက်ဒရယ်နယ်မြေ 

လွှတ်တော်    ရွေးကောက်ပွဲတွင် 

ဘီဂျေပ၏     အဓိကပြုင်ဘက် 

အေအေပပီါတကီ အမတ်နေရာ ၂၂ 

နေရာသာရရှိခဲ့သည်။

ပြီးခဲ့သည့်   ဒေလီဖက်ဒရယ် 

နယ်မြေလွှတ်တော်ရွေး‌ကောက်ပွဲ  

နှစ်ခုတွင်      အေအေပီပါတီက 

လွှတ်တော်အမတ်နေရာအများစု  

ကို ရရှိခဲ့သည်။

ဝန်ကြီးချုပ်မိဒု၏ီဘရာတယိာ   

ဂျနေတာပါတီသည်    ပြီးခဲ့သည့်    

နှစ်    အမျ ိုးသားရွေးကောက်ပွဲ၌ 

လွှတ်တော်ကို     အမတ်နေရာ 

အများစဖုြင့ ်ထန်ိးချုပ်ထားနိင်ုစွမ်း  

ကိ ုလက်လွှတ်ဆုံးရှုံးထားကြောင်း 

သိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

ဒေလီမြို့ဖက်ဒရယ်နယ်မြေ ရွေးကောက်ပွဲ၌
ဝန်ကြီးချုပ်မိုဒီ၏ ဘီဂျေပီပါတီ အနိုင်ရရှိ

ပါလက်စတိုင်းလူမျ ို းများအတွက် အရေးပေါ် 
အာရပ်ထိပ်သီးညီလာခံ အီဂျစ်ကျင်းပမည်

ကိုင်ရို ဖေဖော်ဝါရီ ၉
ပါလက်စတိင်ုးလမူျ ိုးများကစိ္စ  

ဆွေးနွေးရေးအတွက် အရေးပေါ်  
အာရပ်ထပ်ိသီး  ညလီာခတံစ်ခကို ု 
အီဂျစ်နိုင်ငံက     အိမ်ရှင်အဖြစ် 
လက်ခံကျင်းပမည်ဖြစ်ကြောင်း    
အဂီျစ်နိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီးဌာနက  
ယနေ့တွင်      သတင်းထုတ်ပြန် 
ထားသည်။

ဂါဇာကမ်းမြောင်   ဒေသကို 
အမေရိကန်နိုင်ငံက လက်လွှဲရယူ 
၍ ပါလက်စတိုင်းလူမျ ိုးများအား  
အခြားနေရာများသို ့ရွှေ့ပြောင်းရန်  
အမေရကိန်သမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရန့်   
က အဆိပုြုခဲပ့ြီးနောက် အရေးပေါ်   
အာရပ်ထပ်ိသီးညလီာခကံိ ုအမ်ိရှင်  
အဖြစ် လက်ခံကျင်းပရန်  အီဂျစ် 
နိုင်ငံက စီစဉ်ထားခြင်းဖြစ်သည်။

အဆိုပါ  အရေးပေါ်  အာရပ် 
ထိပ်သီးညီလာခံကို   ဖေဖော်ဝါရီ  

၂၇ ရက်တွင်     ကျင်းပမည်ဖြစ် 
ကြောင်း       အီဂျစ်နိုင်ငံခြားရေး 
ဝန်ကြီးဌာနက သတင်းထုတ်ပြန်  
ထားသည်။

အမေရိကန်သမ္မတ ဒေါ်နယ်  
ထရန့်    ဖေဖော်ဝါရီ ၅ ရက်တွင် 
ကြေညာခဲသ့ော ဂါဇာအဆိပုြုချက်  
ကို အာရပ်နိုင်ငံများက ကန့်ကွက်  
ထားကြသည်။

သမ္မတဒေါ်နယ်ထရန့်၏ ဂါဇာ 
အဆိုပြုချက်ကို   ဆန့်ကျင်သည့် 
အာရပ်နိုင်ငံများထဲတွင်    အမေ 
ရကိန်၏ အဓကိမဟာမိတ်ဆော်ဒ ီ 
အာရေဗျနိုင်ငံလည်း ပါဝင်သည်။

အီဂျစ်နိုင်ငံနှင့် ဂျော်ဒန်နိုင်ငံ 
တိုသ့ည် ဂါဇာကမးမြောင်ဒေသနှင့် 
ထိစပ်နေသော   နိုင်ငံများဖြစ်ကြ 
ကြောင်း သိရသည်။

                      Ref : Xinhua
                      Trs : KKO

မက္ကဆီကိုစီးတီး ဖေဖော်ဝါရီ ၉

မက္ကဆီကိုနိုင်ငံ တာဘာစကုိ  

ပြည်နယ်၌   ဖေဖော်ဝါရီ ၈ ရက်  

နံနက်ပိုင်းက   ယာဉ်မတော်တဆ 

မှုဖြစ်ပွားခဲ့ရာ   လူပေါင်း ၄၁ ဦး 

သေဆုံးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ဖေဖော်ဝါရီ ၈ ရက် နံနက်ပိုင်း 

တွင် တာဘာစကိုပြည်နယ်၌ ခရီး 

သည်တင်ဘတ်စကားတစ်စီးနှင့်  

ကန်ုတင်ယာဉ်တစ်စီးတို ့ဝင်တိက်ု  

ခဲ့ကြကြောင်း  မက္ကဆီကိုသတင်း 

မီဒီယာများက သတင်းထုတ်ပြန် 

ထားသည်။

အဆိုပါယာဉ်မတော်တဆမှု 

ကြောင့ ်ဘတ်စကားပေါ်၌ လိက်ုပါ  

လာသူ ခရီးသည် ၃၈ ဦးနှင့်  ယာဉ် 

မောင်းနှစ်ဦးသေဆုံးခဲ့ရသည်။

ယင်းအပြင် ကုန်တင်ယာဉ်မောင်း 

ဖြစ်သူသည်လည်း ယာဉ်မတော်  

တဆမှုအတွင်း      သေဆုံးခဲ့ရ 

ကြောင်း   မက္ကဆီကိုတာဝန်ရှိသူ 

များက ပြောကြားခဲ့သည်။

ယာဉ်တိုက်မှု  ဖြစ်စဉ်အတွင်း 

ခရီးသည်တင်ဘတ်စကားတစ်စီး 

လုံး  မီးလောင်ကျွမ်းခဲ့ရကြောင်း 

မက္ကဆကီိမုဒီယီာများ၏အဆိအုရ 

သိရသည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင်    ယာဉ် 

မတော်တဆမှု   ဖြစ်ပွားရခြင်း၏  

အကြောင်းရင်းကို    မက္ကဆီကို 

တာဝန်ရှိသူများက စုံစမ်းစစ်ဆေး 

နေဆဲဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

                     Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

မက္ကဆီကို၌ ခရီးသည်တင်ဘတ်စကားနှင့်
ကုန်တင်ကားဝင်တိုက်မှုကြောင့် လူပေါင်း ၄၁ ဦး သေဆုံး

ပြုံယမ်း ဖေဖော်ဝါရီ ၉

အမေရကိန်၊ တောင်ကိရုီးယား 

နှင့ ်ဂျပန်တိုက့ြား စစ်ရေးပူးပေါင်း  

ဆောင်ရွက်မှုများကြောင့်ကုိရီးယား 

ကျွန်းဆွယ်၌    တင်းမာမှုများမြင့် 

တက်လာရကြောင်း မြောက်ကိုရီး 

ယားခေါင်း‌ဆောင်ကင်ဂျုံအန်က 

ဖေဖော်ဝါရ ီ၈ ရက်တွင် ပြောကြား  

ခဲ့သည်။

ပြုံယမ်းမြို့၌    ကျင်းပသည့် 

မြောက်ကိုရီးယား      တပ်မတော် 

ဖွဲ့စည်းတည်ထောင်မှု     အထိမ်း 

အမှတ်အခမ်းအနား၌    အဆိုပါ 

အတိုင်းဝေဖန်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

နျူကလီးယားလက်နက်များ  

သယ်‌ဆောင်နိုင်သော   လေယာဉ်  

နှင့် ရေငုပ်သင်္ဘောများကို   အမေ 

ရိကန်နိုင်ငံက  ဖြန့်ကြက်ထားမှု၊  

ဂျပန်နိုင်ငံ၊ တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံ 

တိုနှ့င့ ်စစ်ရေးပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

မှုများပြုလုပ်နေမှုကြောင့် ကုိရီးယား 

ကျွန်းဆွယ်၌   စစ်ရေးချနိ်ခွင်လျှာ 

ပျက်ပြားနေကြောင်း   မြောက်ကို 

ရီးယားခေါင်းဆောင် ကင်ဂျုံအန် 

က ဝေဖန်သုံးသပ်ခဲ့သည်။

မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံအနေ 

ဖြင့် မလိုအပ်ဘဲ  အခြေအနေများ  

တင်းမာလာစေရန်  ဆန္ဒမရှိသော် 

လည်း ဒေသတွင်းစစ်ရေးချနိ်ခွင်  

လျှာကုိထိန်းညိှရေးအတွက် လုိအပ် 

သည့်အစီအမံများပြုလုပ်မည်ဖြစ်  

ကြောင်း ကင်ဂျုအံန်က ပြောကြား  

ခဲ့သည်။

အမေရကိန်သမ္မတ    ဒေါ်နယ် 

ထရန့် နှင့်ဂျပန်ဝန်ကြီးချုပ်အီရီှဘာ 

တို့    ဝါရှင်တန်မြို့၌     တွေ့ဆုံ 

ဆွေးနွေးပြီး ရက်ပိုင်းအကြာတွင်  

မြောက်ကိုရီးယား   ခေါင်းဆောင် 

ကင်ဂျုံအန်၏        အဆိုပါဝေဖန် 

သုံးသပ်ချက်    ပေါ်ထွက်လာခြင်း 

ဖြစ်သည်။

ဝါရှင်တန်    ဆွေးနွေးပွဲတွင် 

အမေရိကန်သမ္မတနှင့်     ဂျပန် 

ဝန်ကြီးချုပ်တို့သည် မြောက်ကိုရီး 

ယားနျူကလီးယားလက်နက်ကစိ္စ 

ကိုပါ    ထည့်သွင်းဆွေးနွေးခဲ့ကြ 

ကြောင်း သိရသည်။       Ref : RT

                          Trs : KKO

ကိုရီးယားကျွန်းဆွယ်တင်းမာမှုများအတွက် အမေရိကန်နိုင်ငံကို 
မြောက်ကိုရီးယားခေါင်းဆောင်ကင်ဂျုံအန် အပြစ်တင်
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SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
စမ်းသပ်ဆဲကာကွယ်ဆေးတစ်မျ ို းက

‌ကျောက်ကပ်ကင်ဆာကိုကုရာတွင် အကျ ို းပြုနိုင်

ဆံပင်မျှင်ဖြင့် အော်တစ်ဇင်ရောဂါကိုရှာဖွေနိုင်မည့်
ရောဂါစစ်ဆေးနည်းတစ်မျ ို းကို ဖန်တီးထား

နယူးယောက် ဖေဖော်ဝါရီ  ၉

‌စမ်းသပ်ဆဲ    ကာကွယ်ဆေး 

တစ်မျ ိုးသည်    ကျောက်ကပ် 

ကင်ဆာရောဂါကို   ကုသရာတွင် 

အကျ ိုးကျေးဇူးပြုနုိင်ဖွယ်ရိှကြောင်း 

‌သုတေသနပညာရှင်များက ဖေဖော် 

ဝါရီ ၈ ရက်တွင် ပြောကြားသည်။

အဆိုပါ  ကာကွယ်ဆေးသည် 

ကင်ဆာဆလ်ဲများ  ခွစဲတ်ိဖယ်ရှား 

ပြီးနောက်  ကျန်ရစ်ခဲသ့ောကင်ဆာ 

ဆဲလ်များကို      လိုက်လံရှာဖွေ 

ဖျက်ဆီးရေးအတွက်  ခခုအံားစနစ် 

ကို     လှုံ့ဆော်ပေးနိုင်ကြောင်း 

အမေရိကန်နုိင်ငံ ယေးလ်တက္ကသုိလ်‌ 

မှ   သုတေသန   ပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

အဆိုပါ    ကင်ဆာကာကွယ် 

ဆေးသစ်ကိ ုကျောက်ကပကင်ဆာ 

လူနာများ    ခွဲစိတ်ကုသမှုခံယူပြီး 

နောက်ပိုင်း    ကင်ဆာဆဲလ်များ 

တစ်ကျောပ့ြန်ပေါ်နိင်ုခြေကိ ု တား 

ဆီးရေးအတွက် ရည်ရွယ်ဖန်တီး 

ထားခြင်းဖြစ်သည်။

‌လက်ရိှအချန်ိတွင် အမေရကိန် 

သုတေသန      ပညာရှင်များသည် 

ခွဲစိတ်ကုသမှု   ခံယူထားသည့် 

ကျောက်ကပကင်ဆာလနူာကိုးဦး 

တို့ဖြင့်    ကနဦးစမ်းသပ်မှုများ 

ပြုလုပ်လျက်ရှိသည်။

‌စမ်းသပ်မှုမှ   ပေါ်ထွက်လာ 

သည့်ရလဒ်များအရ    ကာကွယ် 

ဆေးရယထူားသော ကျောက်ကပ  

ကင်ဆာလနူာများ၌    ခခုအံားစနစ် 

များ၏ ကင်ဆာဆဲလ်တိုက်ဖျက်မှု 

စွမ်းရည်  မြင့်တက်လာသည်ကို 

တွေ့ရကြောင်း သုတေသနပညာ 

ရှင်များက ပြောကြားသည်။

အဆုိပါ   ကာကွယ်ဆေးကုိ 

ကျောက်ကပ်ကင်ဆာ   အဆင့်-၃ 

နှင့ ်အဆင့-် ၄    လနူာများအတွက်  

ရည်ရွယ်     စမ်းသပ်နေခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO

နယူးယောက် ဖေဖော်ဝါရီ  ၉

ဆံပင်မျှင်  တစ်မျှင်တည်းဖြင့် 

အော်တစ်ဇင်ရောဂါကိ ုရှာဖွေဖော် 

ထုတ်ပေးနိုင်မည့် ရောဂါစစ်ဆေး 

နည်းတစ်မျ ိုးကို အမေရိကန်နိုင်ငံ 

အခြေစိုက် Linus Bio   အမည်ရှိ 

ဇီဝနည်းပညာကုမ္ပဏီ    တစ်ခုက 

ဖန်တီးထားကြောင်း  ဖေဖော်ဝါရီ 

၈ ရက်သတင်းများအရ သရိသည်။

‌Clear Strand - ASD အမည်ရိှ 

အဆိပုါရောဂါ စစ်ဆေးနည်းသည် 

အသက်တစ်လနှင့်  ၃၆ လကြား 

ကလေးများ၌  အော်တစ်ဇင်ရောဂါ 

ရှိ၊ မရှိ   ဖော်ထုတ်ရာတွင်   ဆေး 

ပညာရှင်များကိ ု ကညူနီိင်ုမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

‌Clear Strand - ASD   နည်း 

ပညာသည်  ဆံပင်မျှင်ကိုလေဆာ 

ရောင်ခြည်၊ လူ့ဉာဏ်ရည်တုနည်း 

ပညာ (AI) အကူအညတီိုဖ့ြင့ ်ဆန်း 

စစ်၍ ကလေးများ၌ အော်တစ်ဇင်  

ရှိ၊ မရှိ ဖော်ထုတ်ပေးနိုင်ကြောင်း 

Linus Bio ကုမ္ပဏီမှ သုတေသန 

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

လက်တွေ့   စမ်းသပ်မှုရလဒ် 

များအရ Clear Strand-ASD သည် 

အော်တစ်ဇင်ရောဂါကို ၉၂ ဒသမ 

၅ ရာခိင်ုနှုန်းထ ိတကိျစွာရှာဖွေနိင်ု 

ပြီး   ရလဒ်ကို   သီတင်းသုံးပတ် 

အတွင်း    ထုတ်ပေးနိုင်ကြောင်း 

သိရသည်။

‌လက်ရှိတွင်    Clear Strand-

ASD   စစ်ဆေးနည်းကိ ုအမေရကိန် 

နိုင်ငံ  ပြည်နယ် ၄၄ ခုတို့၌  စတင် 

သုံးစွဲနိုင်ပြီဖြစ်ကြောင်း၊    Clear 

Strand-ASD  အော်တစ်ဇင်ရောဂါ 

စစ်ဆေးနည်းကို    အသုံးပြုမည် 

ဆိုပါက    ကုန်ကျစရိတ်  အမေ 

ရိကန်ဒေါ်လာ   ၂၇၅၀ ထိ   ရှိမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Russia Today

                 Trs : KKO

ဝါရှင်တန် ဖေဖော်ဝါရီ  ၉

‌အမေရိကန်နိုင်ငံ  အခြေစိုက် 

Space-X ကုမ္ပဏီသည် စတား 

လင့်ခ်  အင်တာနက်ဝန်ဆောင်မှု 

ဂြိုဟ်တု ၂၁ စင်းကို ဖေဖော်ဝါရီ ၈ 

ရက်တွင် အောင်မြင်စွာ လွှတ်တင် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

စတားလင့်ခ်ဂြိုဟ်တု ၂၁ စင်း 

သယ်ဆောင်ထားသော ဖယ်လ် 

ကွန်-၉ ဒုံးပျကံို ဖလော်ရီဒါပြည် 

နယ် ကိပ်ကာနေဗာရယ် အာကာ 

သစခန်းမှလွှတ်တင်ခဲ့သည်။

‌လွှတ်တင်ပြီး ၆၅ မနိစ်အကြာ 

တွင် ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျ၏ံထပ်ိဖူး 

အဆင့ဒံု်းယာဉ်သည် သယ်ဆောင် 

ထားသော စတားလင့်ခ်ဂြုဟ်တု 

များကိ ုသတ်မှတ်ပတ်လမ်းပေါ်သို ့

ပို့ဆောင်ပေးနိုင်ခဲ့သည်။

‌ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျ၏ံပထမ 

အဆင့် ပင်မဒုံးယာဉ်ကမူ လွှတ် 

တင်ပြီး ၈ ဒသမ ၅ မနိစ်ခန့်အကြာ 

တွင် အတ္တလန္တတ်ိသမဒု္ဒရာအတွင်း 

စောင့်ဆိုင်းနေသော မောင်းသူမဲ့ 

တွဲရေယာဉ်ပေါ်သို့ ပြန်လည်ဆင်း 

သက်နိုင်ခဲ့သည်။

‌Space-X ကုမ္ပဏီသည် ယခု 

နှစ်အတွင်း ဖေဖော်ဝါရီ ၈ ရက် 

မစ်ရှင်အပါအဝင် ဖယ်လ်ကွန်-၉ 

ဒုံးပျမံစ်ရှင်ပေါင်း ၁၆ ခုလွှတ်တင် 

ထားပြီးဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Xinhua News

                  Trs : KKO

ဝါရှင်တန် ဖေဖော်ဝါရီ  ၉

‌၂၀၂၅ ခုနှစ်  ဇန်နဝါရီလတွင်  

Space-X ကမု္ပဏ၏ီ  စတားလင့ခ်် 

အင်တာနက်ဝန်ဆောင်မှုဂြိုဟ်တု 

အစင်း ၁၂၀ ထ ိ  ကမ္ဘာ့လေထလုွှာ 

အတွင်း   ပြန်လည်ဝင်ရောက်ခဲ့ 

ကြောင်း ဖေဖော်ဝါရီ ၈ ရက်သတင်း 

များအရ သိရသည်။

‌Space-X   ကုမ္ပဏီ၏စတား 

လင့ခ််ဂြိုဟ်တ ုလေထလုွှာအတွင်း 

ပြန်လည်  ဝင်ရောက်မှုမြင့်တက် 

လာခြင်းကြောင့် လေထုလွှာညစ် 

ညမ်းမည့်အရေးကို သိပ္ပံပညာရှင် 

များက စိုးရိမ်လျက်ရှိသည်။

‌အမေရိကန်နိုင်ငံ  အခြေစိုက် 

Space-X ကုမ္ပဏီသည် အင်တာ 

နက်ဝန်ဆောင်မှုလုပ်ငန်းအတွက်

စတားလင့်ခ်ဂြိုဟ်တု ကွန်ရက်ကို 

တည်ဆောက်လျက်ရှိရာ လက်ရှိ 

တွင် စတားလင့်ခ်ဂြိုဟ်တုအစင်း 

ရေ ၇၀၀၀ ကျော်ထ ိလွှတ်တင်ထား 

ပြီးဖြစ်သည်။

‌သို့ရာတွင် စတားလင့်ခ်ကွန် 

ရက် ပိ၍ုကြီးမားလာသည်နှင့အ်မျှ 

စတားလင့်ခ်ဂြုဟ်တုများ လေထု 

လွှာအတွင်း ပြန်လည်ဝင်ရောက်မှု  

နှုန်းလည်း  မြင့တ်က်လာကြောင်း 

အမေရိကန် သိပ္ပံပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

‌အမေရကိန်  သပိ္ပပံညာရှင်များ 

၏အဆိုအရ  ယခုနှစ်  ဇန်နဝါရီ 

တစ်လအတွင်းမှာပင်   Space-X 

ကုမ္ပဏီ၏   စတားလင့်ခ်ဂြိုဟ်တု 

အစင်း ၁၂၀   ကမ္ဘာ့လေထုလွှာ 

အတွင်း   ပြန်လည်ဝင်ရောက်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌ထို့ပြင်   လက်ရှိစတားလင့်ခ် 

ဂြိုဟ်တုကွန်ရက်အတွင်း  မစ်ရှင် 

သက်တမ်း   ကုန်လွန်သွားပြီဖြစ် 

သည့် စတားလင့်ခ်ဂြိုဟ်တုအစင်း  

ရေမှာလည်း  ၅၀၀ ကျော်ထိရှိနေ 

ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO

ဝါရှင်တန် ဖေဖော်ဝါရီ  ၉

‌အမေရိကန်နိုင်ငံ  အခြေစိုက် 

Rocket Lab  ကုမ္ပဏီသည်  အင် 

တာနက် သတင်းအချက်အလက် 

ချတိ်ဆက်မှုဂြိုဟ်တု   ငါးစင်းကို 

ဖေဖော်ဝါရ ီ၈ ရက်တွင် အောင်မြင် 

စွာလွှတ်တင်ခဲက့ြောင်း သရိသည်။

‌ပြင်သစ်အခြေစိုက် Kineis 

ကုမ္ပဏီက   တည်ဆောက်ထား 

သည့ ်အင်တာနက်သတင်းအချက် 

အလက်    ချတိ်ဆက်မှုဂြိုဟ်တု 

ငါးစင်းကို    အီလက်ထရွန်ဒုံးပျ ံ    

ဖြင့်  နယူးဇီလန်နိုင်ငံမှတစ်ဆင့်   

လွှတ်တင်ခဲ့ခြင်း    ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

‌လွှတ်တင်ပြီး   ၆၆  ဒသမ ၅ 

မိနစ်အကြာတွင်  အီလက်ထရွန် 

ဒုံးပျသံည် Kineis ဂြိုဟ်တုငါးစင်း 

ကို ကမ္ဘာမြေပြင်အထက် အမြင့် 

၄၀၁ မိင်ုတွင်ရိှသော ပတ်လမ်းပေါ် 

သို့   ပို့ဆောင်ပေးနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

‌အဆိုပါမစ်ရှင်သည်  Rocket 

Lab ကုမ္ပဏီအတွက်  ယခုနှစ်၏ 

ပထမဆုံး အာကာသမစ်ရှင်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

‌ကယ်လီဖိုးနီးယားပြည်နယ် 

အခြေစိုက် Rocket  Lab ကုမ္ပဏီ 

သည် ၂၀၂၄ ခုနှစ်အတွင်း အီလက် 

ထရွန်ဒုံးပျမံစ်ရှင်ပေါင်း ၁၄ ခုထိ 

လွှတ်တင်ခဲ့သည်။

‌Rocket Lab   ကုမ္ပဏီသည် 

Kineis ကုမ္ပဏီအတွက်  အင်တာ 

နက် သတင်းအချက်အလက် ချတ်ိ 

ဆက်မှုဂြိုဟ်တုများကို အစင်း ၂၀ 

ထိ   လွှတ်တင်ပေးထားပြးဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Russia Today

                 Trs : KKO

ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီလတွင် စတားလင့်ခ်အင်တာနက်ဝန်ဆောင်မှု
ဂြိုဟ်တုအစင်း ၁၂၀ ထိ ကမ ္ဘာ့လေထုလွှာအတွင်း ပြန်လည်ဝင်ရောက်ခဲ့

အင်တာနက်သတင်းအချက်အလက်ချတိ်ဆက်မှုဂြိုဟ်တု ငါးစင်းကို 
ဖေဖော်ဝါရီ ၈ ရက်တွင် Rocket Lab ကုမ္ပဏီက လွှတ်တင်ခဲ့

စတားလင့်ခ်အင်တာနက်ဝန်ဆောင်မှုဂြိုဟ်တု ၂၁ စင်းကို Space-X ကုမ္ပဏီ လွှတ်တင်



q	 ရီးရလ်ဲမကဒရစ်အသင်းသည်  ကာလရှည်အနားယနူေရသည့် 

မီလီတာအို၏နေရာတွင် အစားထိုးရန်အတွက် အာဆင်နယ် 

အသင်းကဆာလီယာကို    လာမည့်နွေရာသီတွင် စံချနိ်တင် 

ပြောင်းရွှေ့ကြေးဖြင့်  ခေါ်ယူသွားမည်ဖြစ်ကြောင်းထုတ်ဖော် 

ပြောကြားခဲ့သည်။

q   	 လဗီာပူးအသင်းက ပလိင်ုးမောက်အသင်းကိ ုတစ်ဂိုး ဂိုးမရိှဖြင့်  

ရှုံးနမိ့ခ်ဲသ့ည့ပဲွ်စဉ်တွင် ဒဏ်ရာမှပြန်လည်ကောင်းမွန်လာသည့်  

ခံစစ်ကစားသမား  ဂိုမက်ဇ်အနေဖြင့်   ပွဲချနိ် ၁၁ မိနစ်တွင် 

ဒဏ်ရာထပ်မံရရိှခဲပ့ြီး ပြိုင်ပဲွမှထွက်ခွာခဲရ့ကြောင်း သရိသည်။

                                                     ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

                      

စာမျက်နှာ ၈	 ၁၀-၂-၂၀၂၅

တိုက်စစ်မှူးမာတင်နယ်လီ ဒဏ်ရာကြောင့် 
လာမည့်ပွဲစဉ်များကို လွဲချော်မည်

လန်ဒန် ဖေဖော်ဝါရီ ၉

‌နယူးကာဆယ်    အသင်းနှင့် 

အာဆင်နယ်အသင်းတို့ ကစားခဲ့ 

သည့် ကွာရာဘောင်းဖလားဆီမီး 

ဖိုင်နယ် ဒုတိယအကျော့ပွဲစဉ်တွင်  

တိက်ုစစ်မှူးမာတင်နယလ် ီကြွက 

သားဒဏ်ရာ     ရရှိခဲ့သောကြောင့် 

လာမည့်ပွဲစဉ်များကို လွဲချော်မည် 

ဖြစ်ကြောင်း အာဆင်နယ်အသင်း 

က ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

မာတင်နယ်လီသည်  အဆိုပါ 

ပွဲစဉ်တွင်     အသင်းတိုက်စစ်ကို 

ဦးဆောင်လာခ့ဲသော်လည်း ပဲွကစား 

ချန်ိ  ၃၇မိနစ်အရောက်တွင် ဒဏ်ရာ 

ရရှိခဲ့သဖြင့်    အသင်းဖော်ကစား 

သမားနဝမ်နာရနှီင့ ်လစူားလထွဲက် 

ခွာခဲ့ရပြီး လက်ရှိတွင်  ဒဏ်ရာကို 

စစ်ဆေးမှုများ       ပြုလုပ်ခဲ့ရာ  

ကြွက်သားဒဏ်ရာ   ရရှိခဲ့သဖြင့် 

တစ်လခန့်အနားယူရမည်ဖြစ်သော 

ကြောင့်    အသင်း၏      ပွဲစဉ်ရှစ်ပွဲ 

ခန့်ထိ လွဲချော်မည်ဖြစ်သည်။

အသက် ၂၃ နှစ်ရှိတိုက်စစ်မှူး 

သည်  ကြွက်သားဒဏ်ရာကြောင့် 

အနားယူနေရသည့်   ဆာကာနှင့်  

အရွတ်ထိ   ခိုက်ဒဏ်ရာကြောင့် 

အနားယူနေရသည့်  တိုက်စစ်မှူး 

ဂျးီဆပ်တို့    ပါဝင်နိုင်ခြင်းမရှိချနိ် 

တွင်     တိုက်စစ်ပိုင်းတွင် အဓိက  

ကစားသမားအဖြစ်   ပါဝင်ကစား 

နေရသော်လည်း ယခုအခါ ကြွက် 

သားဒဏ်ရာကြောင့်      ဒဏ်ရာရ 

ကစားသမားစာရင်းတွင်  ပါဝင်ခဲ့ 

ပြီးလာမည့် ဖေဖော်ဝါရီ ၁၅ ရက် 

တွင်ကစားမည့် လက်စတာအသင်း၊ 

ဖေဖော်ဝါရ ီ၂၂ ရက်တွင်ကစားမည့် 

ဝက်စ်ဟမ်းအသင်း၊    ဖေဖော်ဝါရီ 

၂၇ ရက်တွင်ကစားမည့် နော်တင် 

ဟမ်အသင်း၊     မတ် ၉ ရက်တွင် 

ကစားမည့ ်မန်ယအူသင်း၊ မတ် ၁၆ 

ရက်တွင်ကစားမည့် ချဲလ်ဆီးအသင်း  

ပွဲစဉ်အပါအဝင် ချန်ပီယံလိဂ်ပွဲစဉ်       

နှစ်ပွဲကို လွဲချော်မည်ဖြစ်သည်။

လက်ရိှအာဆင်နယ်အသင်းတွင် 

တိုက်စစ်မှူး        မာတင်နယ်လီ 

အပါအဝင်   တိုက်စစ်မှူးဂျးီဆပ်၊ 

ခံစစ်ကစားသမား      တိုမီယာဆု၊ 

ဘန်ဝှိုက်၊   တောင်ပံကစားသမား 

ဆာကာတို့       ဒဏ်ရာပြဿနာ 

ကြောင့်    ပါဝင်နိုင်ခြင်းမရှိသဖြင့် 

နည်းပြအာတီတာက      လာမည့် 

ပွဲစဉ်များတွင်          တိုက်စစ်ပိုင်း 

အတွက် ကိုင်ဟာဗက်၊ ထရိုဆာ့ဒ်၊ 

နဝမ်နာရီ သို့မဟုတ် စတားလင်း 

တို့ကို     ပွဲထွက်ခွင့်ပေးရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း ပြောကြားခဲ့သည်။ 

Ref : 90min

                   Trs : ML

Royal-D Qualified Futsal Cup Mandalay 2025 ပြိုင်ပွဲ 
ဆီမီးဖိုင်နယ်အဆင့်ပွဲစဉ်များ ဆက်လက်ယှဉ်ပြိုင်ကစား

အက်ဖ်အေဖလားပွဲစဉ်တွင် ကွင်းလယ်ကစားသမား နစ်ဂိုးဂွန်ဇာလက်ဇ် ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ဟုဆို
မန်ချက်စတာ ဖေဖော်ဝါရီ ၉

အက်ဖ်အေဖလားစတတု္ထအဆင့် 

ပဲွစဉ်အဖြစ်ကစားခ့ဲသည့် မန်စီးတီး 

အသင်းနှင့်    လေတန်အသင်းတို့ 

ပဲွစဉ်တွင် ဇန်နဝါရအီပြောင်းအရွှေ့ 

ကာလကခေါ်ယူထားသည့်   ကွင်း 

လယ်ကစားသမား        နစ်ဂိုးဂွန် 

ဇာလက်ဇ်သည်     ပွဲဦးထွက်တွင် 

ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ကြောင်း     မန်စီးတီး 

အသင်းက ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

နစ်ကိုးဂွန်ဇာလက်ဇ်သည်  ဇန်န 

ဝါရီ      အပြောင်းအရွှေ့ကာလက 

ပေါ်တိအုသင်းမှ မန်စီးတီးအသင်း 

သို့ ယူရိုသန်း ၆၀ ဖြင့်ပြောင်းရွှေ့ခဲ့ 

ပြီးနောက်  အသင်းမှ ကာလရှည် 

အနားယူနေရသည့် ရိုဒရီ၏နေရာ 

တွင်  ပါဝင်ကစားခဲ့ရသော်လည်း 

အသင်းနှင့် ပွဲဦးထွက်ပါဝင်ကစား 

ခဲ့သည့်  အက်ဖ်အေဖလားပြုင်ပွဲ 

တွင် လေတန်အသင်းကစားသမား 

ပါကင်းနှင့်       ထိခိုက်မိခဲ့ပြီးနံရိုး 

ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

လေတန်အသင်းနှင့်   ပွဲစဉ်တွင် 

နစ်ကိုးဂွန်ဇာလက်ဇ်သည် ပဲွထွက် 

ကစားသမားအဖြစ်  ပါဝင်ခွင့်ရခဲ့

သော်လည်းပွဲကစားချနိ်   ၂၂ မိနစ် 

အရောက်တွင်   နံရိုးထိခိုက်ခဲ့မှု 

ကြောင့် အသင်းဖော်ကစားသမား 

ဘာနာဒိုဆေးဗားနှင့်     လူစားလဲ 

ထွက်ခွာခဲရ့ပြး အသင်း၏ဒဏ်ရာရ 

ကစားသမားစာရင်းတွင်     ပါဝင် 

ခဲ့သည်။

လက်ရိှတွင် နစ်ကိုးဂွန်ဇာလက်ဇ် 

၏ဒဏ်ရာကိလုိအုပ်သည့ ်စစ်ဆေး 

မန္တလေး ဖေဖော်ဝါရီ ၉

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး     သဲ 

သောင်ပြင်နှင့ ်ဖဆူယ်ကော်မတကီ 

ကြီးမှူးကျင်းပမည့်       Royal-D 

Qualified Futsal Cup Mandalay 

2025 ပြိုင်ပွဲ ဆီမီးအဆင့်ပွဲစဉ်များ 

ကို ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင် မန္တလေး 

မြို့ မန္တလာသရီ ိအားကစားကွင်းရိှ 

Multipurpose Stadium     တွင် 

ဆက်လက်   ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ကြ 

ကြောင်း သိရသည်။

Royal-D  Qualified  Futsal 

Cup Mandalay 2025    ပြိုင်ပွဲကို 

ပြိုင်ပွဲဝင်အသင်း    ငါးသင်းပါ နှစ် 

အုပ်စု၊ လေးသင်းပါ ခြောက်အုပ်စု 

စုစုပေါင်းပြုင်ပဲွဝင်အသင်း ၃၄ သင်း 

ဖြင့် ဇန်နဝါရီ ၂၆ရက်မှစတင်ပြီး 

ကျင်းပနေခြင်းဖြစ်သည်။

‌အက်ဖ်အေဖလားစတုတ္ထအဆင့်တွင် ချဲလ်ဆီးအသင်း ရှုံးပွဲကြုံ တွေ ပြီး ပြိုင်ပွဲမှထွက်ခွာခဲ့ရ
လန်ဒန် ဖေဖော်ဝါရီ ၉

အက်ဖ်အေဖလား       စတုတ္ထ 

အဆင့်ပွဲစဉ်အဖြစ်      ဘရိုက်တန် 

အသင်းနှင့်    ချဲလ်ဆီးအသင်းတို့ 

ကစားခ့ဲသည့် ပဲွစဉ်တွင် ဘရုိက်တန် 

အသင်းက      ချဲလ်ဆီးအသင်းကို 

နှစ်ဂိုးတစ်ဂိုးဖြင့်  အနိုင်ရခဲ့သဖြင့် 

ချလ်ဲဆီးအသင်း ရှုံးပဲွကြုံခဲပ့ြီးပြိုင်ပဲွ 

မှ ထွက်ခွာခဲရ့ကြောင်း သရိသည်။

အဆုိပါပဲွစဉ်တွင် နောက်တစ်ဆင့် 

တက်ရောက်ရန်     ကြိုးပမ်းလာ 

သည့် ချဲလ်ဆီးအသင်းသည် ဘရုိက် 

တန်အသင်းကို   ပွဲစကတည်းက 

ဖအိားပေးနိင်ုခဲသ့ဖြင့ ် ပဲွကစားချန်ိ 

ငါးမိနစ်တွင်     ဘရိုက်တန်ကစား 

သမားဘာဗက်ဂျန်၏   ကိယု့ဂ်ိုးကိ ု

သွင်းယူမှုကြောင့် ဦးဆောင်ဂိုးရခဲ့ 

ပြီးနောက် ဘရိုက်တန်အသင်းက 

ဆက်တိုက်    ဖိအားပေးလာခဲ့ရာ   

ပဲွကစားချန်ိ ၁၂ မနိစ်အရောက်တွင်  

ဗယ့မ်န်း၏ ဖန်တီးမှုမှ ရက်တာက

ချေပဂိုးသွင်းယနူိင်ုခဲပ့ြီး ပထမပိင်ုး 

တွင် သရေရလဒ်ထွက်ပေါ်ခဲသ့ည်။

ဒုတိယပိုင်းတွင်   ဘရိုက်တန် 

အသင်းက     ခံစစ်ပိုင်းအပြောင်း 

အလပဲြုလပ်ု၍  ပြိုင်ပဲွကိထုန်ိးချုပ် 

ကစားရန် ကြိုးပမးလာသော်လည်း 

ချဲလ်ဆီးအသင်း၏  တိုက်စစ်ဆင် 

မှုများကြောင့်  အခက်တွေ့ခဲ့ရပြီး 

ပဲွကစားချန်ိ ၅၇ မနိစ်အရောက်တွင်  

တန်ပြန်တိုက်စစ်မှ  မီတိုမာကဦး 

ဆောင်ဂိုးသွင်းယူနိုင်ခဲ့ကာ လက် 

ကျန်ပဲွချန်ိများတွင် ချဲလ်ဆီးအသင်း

ဘောလုံးပိင်ုဆိင်ုမှုအသာရခဲသ့ော် 

လည်းထိရောက်သည့်    ဂိုးပေါက် 

ကန်သွင်းမှုများပြုလုပ်နိုင်ခြင်းမရှိ

ခဲ့သဖြင့်     ဘရိုက်တန်အသင်းက 

နှစ်ဂိုးတစ်ဂိုးဖြင့်       အနိုင်ရခဲ့ပြီး 

ပဉ္စမအဆင့သ်ို ့   တက်ရောက်ခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်သည်။

စတုတ္ထအဆင့်ပွဲစဉ်    များအပြီး 

တွင် မနယ်အူသင်းက လက်စတာ 

အသင်းကုိ နှစ်ဂုိးတစ်ဂုိး၊လိဒ်အသင်း    

ကုိမီဝေါ်လ်အသင်းက နှစ်ဂုိးဂုိးမရိှ၊  

မန်စီးတီးအသင်းက       လေတန် 

အသင်းကို နှစ်ဂိုးတစ်ဂိုး၊  အစ်ဝှစ်  

အသင်းက  ကိုဗင်ထရီအသင်းကို 

လေးဂုိးတစ်ဂုိး၊ ဘုန်းမောက်အသင်း 

က အဗဲာတန်အသင်းကုိ   နှစ်ဂိုးဂိုး 

မရှိ၊    ပရက်စတန်က  ဝိုင်ကွမ်ဘီ 

အသင်းကုိ ပင်နယ်တီအဆံုးအဖြတ်၊  

ဘန်လေအသင်းက ဆောက်သမ် 

တန်အသင်းကို      တစ်ဂိုးဂိုးမရှိ၊ 

စတုတ်အသင်းက       ကာဒစ်ကို 

ပင်နယ်တအီဆုံးအဖြတ်၊ ဖလ်ူဟမ် 

အသင်းက ဝီဂန်အသင်းကို နှစ်ဂိုး 

တစ်ဂိုးဖြင့်    အနိုင်ရခဲ့ပြီးနောက် 

တစ်ဆင့်   တက်ရောက်ခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။            Ref : Fotmob

                       Trs : ML

Royal-D  Qualified  Futsal 

Cup Mandalay 2025 ပြိုင်ပဲွ ဆမီီး 

ဖိုင်နယ်အဆင့်    ပွဲစဉ်များအဖြစ် 

ယနေ့နနံက် ၈ နာရကီ ခိင်ုမြသဲစ္စာ 

အသင်းနှင့်SK FC အသင်းတ့ုိကစား 

ခ့ဲရာ SK FC အသင်းက ရှစ်ဂုိးလေး 

ဂုိးဖြင့်အနုိင်ရရိှခ့ဲပြး ဗုိလ်လုပဲွအဆင့် 

သို့တက်ရောက်နိုင်ခဲ့ကာ  အဆုိပါ 

ပဲွစဉ်အတွက်  အကောင်းဆံုးကစား 

သမားဆကုိSုK FCအသင်းမှ မျ ိုးကိ ု

နိင်ုက ဆွတ်ခူးနိင်ုခဲခ့ြင်းဖြစ်သည်။

အလားတ ူ  နနံက် ၁၀ နာရကီ 

Mali Kyal Sin အသင်းနှင့ ် Phoe-

nix အသင်းတိုက့စားခဲရ့ာ       Mali 

Kyal Sin အသင်းက နှစ်ဂိုး တစ်ဂိုး 

ဖြင့အ်နိင်ုရရိှခဲပ့ြး ဗိလ်ုလပဲွုအဆင့် 

တက်ရောက်နိင်ုခဲက့ာ အဆိပုါပဲွစဉ် 

အတွက် အကောင်းဆံုးကစားသမား 

ဆုကို   Mali Kyal Sin အသင်းမှ  

သဟီကိကိုကု    ဆွတ်ခူးနိင်ုခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။        STA

မှုများပြုလပ်ုနေသဖြင့ ်အတအိကျ 

မသိရသေးသော်လည်း     ဒဏ်ရာ 

ပြင်းထန်မည်ကုိ စိုးရမ်ိနေကြောင်း 

နည်းပြဂွါဒီယာလာက ထုတ်ဖော် 

ပြောကြားခဲ့ပြီး   လာမည့်ချန်ပီယံ 

လဂ်ိ play-off ပွစဲဉတွ်င်  ပါဝင်နိင်ု 

ရန်  သေချာမည်မဟုတ်ကြောင်း 

အတည်ပြုခဲ့သည်။

	 Ref : ESPN

	            Trs : ML 



၁၀-၂-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ  ၉

Abu Dhabi Open ပြိုင်ပွဲ ချန်ပီယံဆု 
ဆွစ်ဇာလန်တင်းနစ်မယ် ဘန်ဆစ် ဆွတ်ခူး

အဘူဒါဘီ ဖေဖော်ဝါရီ ၉

ယအူေအီးနိင်ုင ံ အဘဒူါဘမီြို့ 

တွင်ကျင်းပခဲ့သည့်  Abu  Dhabi 

Openတင်းနစ်ပြိုင်ပဲွ  ဗိလ်ုလပဲွုစဉ် 

တွင်  ဆွစ်ဇာလန်  တင်းနစ်မယ် 

ဘန်ဆစ်နှင့်  အမေရိကန်တင်းနစ် 

မယ် ကရဂူါတို ့ယှဉ်ပြုင်ကစားခဲရ့ာ 

ဘန်ဆစ်က  (၄-၆ ၊ ၆-၁ ၊ ၆-၁) 

ရလဒ်ဖြင့်အနိုင်ရရှိကာ   ချန်ပီယံ 

ဆုကို ဆွတ်ခူးခဲ့ကြောင်း  ယနေ့ 

တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။ 

ဘန်ဆစ်အနေဖြင့်   ကလေး   

မွေးပြီးနောက်ပိုင်း     ပထမဆုံး 

အကြိမ်   ချန်ပီယံဆုအားဆွတ်ခူး     

နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး   ကလေးမွေးပြီး 

နောက်    တင်းနစ်ပြန်ကစားခဲ့ 

သည်မှာလည်း     တစ်လကျော် 

ကာလသာရှိသေးသည်။ 

ဘန်ဆစ်သည်   ဗိုလ်လုပွဲစဉ် 

တွင် ပထမပငယ်၌ ရှုံးနမိ့ခ်ဲရ့သော် 

လည်း    နောက်မှလိုက်ကစားပြီး   

ပွဲငယ်နှစ်ပွဲဆက်တိုက်  ပြန်လည် 

အနုိင်ရရိှကာ ချန်ပီယံဆုကုိ ဆွတ်ခူး 

နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ 

ဘန်ဆစ်သည်  ဆီမီးဖိုင်နယ် 

အဆင့တွ်င်လည်း  လက်ရိှချန်ပယီ ံ

ဖြစ်သကူာဇက်စတန်တင်းနစ်မယ် 

ရိုင်ဘာကီနာကို    အနိုင်ရခဲ့ခြင်း 

လည်းဖြစ်သည်။

ဘန်ဆစ်က “အရမ်းဝမ်းသာ 

လွန်းလို့   ဘာပြောရမှန်းတောင်      

မသိတော့ဘူး။    ကလေးမွေးပြီး 

တင်းနစ်ပြန်ကစားတာ    မကြာ 

သေးတဲအ့ခြေအနေမာ ချန်ပီယဆံ ု

ကို  ပထမဆုံး   ဆွတ်ခူးခဲ့တယ်။ 

ကျွန်မရဲ့ကလေး    ဘယ်လာကို 

မွေးပြီးနောက်ပိင်ုး ကျွန်မအတက်ွ 

ကကံောင်းခြင်းတွေ  ရောက်ရိှလာ 

တယ်။   တင်းနစ်ပြန်ကစားတာ 

မကြာသေးတဲ့အတွက် အခုလိုမျ ိုး 

အချန်ိတုိအတွင်း ဆုဖလားဆွတ်ခူး 

နိုင်လိမ့်မယ်လို့   မျှော်လင့်မထား 

ပါဘူး။ မျှော်လင့်မထားတာတွေ 

ဖြစ်လာတော ့ပိပုြီးတော ့စတ်ိလှုပ် 

ရှားမိတယ်”ဟု ပြောကြားခ့ဲကြောင်း 

သိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                      Trs : AZL

MFF U-15 Youth League 2024-2025 ပြိုင်ပွဲ 
တောင်ကြီးဇုန်နှင့် မန္တလေးဇုန် ပွဲစဉ်(၂)ပွဲစဉ်များ ဆက်လက်ယှဉ်ပြိုင်ကစား

မန္တလေး ဖေဖော်ဝါရီ ၉

ကမ္ဘာ့ဘောလံုးအဖဲွ့ချုပ်(ဖီဖာ) 

၏ လမ်းညွှန်မှုများဖြင့်   မြန်မာ 

နိင်ုငဘံောလုံးအဖဲွ့ချုပ်က ကြီးမှူး 

ပြး မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ်အားကစား 

ကစားသမားများပေါ်ထွက်လာစေ 

ရန်ရည်ရွယ်ပြီး     ကျင်းပလျက် 

ရှိနေသည့်   MFF  U-15   Youth 

League   2024-2025  ပြိုင်ပွဲ 

တောင်ကြီးဇုန်ပြိုင်ပွဲနှင့်  မန္တလေး 

ဇုန်ပြိုင်ပွဲ   ပွဲစဉ်(၂)  ပွဲစဉ်များကို 

ယနေ့  နံနက်ပိုင်းနှင့်  မွန်းလွဲပိုင်း   

တ့ုိတွင် ဆက်လက်ကျငး်ပလျက် 

ရှိနေကြောင်း သိရသည်။

ကမ္ဘာ့ဘောလံုးအဖဲွ့ချုပ်(ဖီဖာ) 

၏  လမ်းညွှန်မှုများဖြင့်  မြန်မာ 

နိင်ုငဘံောလုံးအဖဲွ့ချုပ်က ကြီးမှူး 

ပြး မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ်အားကစား

ကစားသမားများပေါ်ထွက်စေရန် 

ရည်ရွယ်ပြီး ယခုနှစ်တွင်  ရန်ကုန် 

ဇုန်ပြိုင်ပွဲ၊   မန္တလေးဇုန်ပြိုင်ပွဲနှင့် 

တောင်ကြီးဇုန်         ပြိုင်ပွဲဟူပြီး 

ပြိုင်ပွဲသုံးခု  ခွဲခြားကျင်းပနေခြင်း 

ဖြစ်သည်။

MFF U-15 Youth  League 

2024-2025 ပြိုင်ပွဲ တောင်ကြီးဇုန် 

ပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်(၂)အဖြစ် ယနေ့နံနက် 

ပိင်ုးက ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိင်ုး) 

ရွှေညောင်မြို့နယ်       အားကစား 

ကွင်းတွင်   Eastern  Shan  FC 

အသင်းနှင့်   Shan    Southern 

FCအသင်းတို့ကစားခဲ့ရာEastern 

Shan FCအသင်းက နှစ်ဂိုး  ဂိုးမရှိ 

ဖြင့် အနိုင်ရရှိခဲ့သည်။

အလားတူ အဆုိပါပြုင်ပဲွ ပဲွစဉ်(၂) 

အဖြစ် ယနေ့ညနေပိင်ုးက မန္တလေး 

မြို့  အကယ်ဒမလေကျင့်ရေးကွင်း 

အမှတ်(၂)တွင်   Youth   Soccer 

အသင်းနှင့်Saging Unitedအသင်း 

တို့ကစားခဲ့ရာ   Youth     Soccer 

အသင်းက  ခြောက်ဂိုး  နှစ်ဂိုးဖြင့် 

အနိုင်ရရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

STA

‌ Vic Open ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ ချန်ပီယံဆု နယူးဇီလန်ကစားသမားဂီအာရီ ဆွတ်ခူး
‌ဗစ်တိုးရီးယား ဖေဖော်ဝါရီ ၉

ဩစတြေးလျနိုင်ငံ  ဗစ်တိုးရီး 

ယားပြည်နယ်တွင် ကျင်းပခဲသ့ော 

Vic Openဂေါက်သီးရိက်ုပြိုင်ပဲွတွင် 

နယူးဇီလန်ဂေါက်သီးရိုက်  ကစား 

သမားဂီအာရီက စုစုပေါင်းသတ် 

မှတ်ရိုက်ချက်ထက်     ၁၃ ချက် 

လျော့ရိုက်ကာ    ချန်ပီယံဆုအား 

ဆွတ်ခူးခဲ့ကြောင်း    ယနေ့တွင် 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

ဩစတြေးလျ   ဂေါက်သီးရိက်ု 

ကစားသမားမကကင်နီကစုစုပေါင်း   

သတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက်  ကိုးချက် 

လျော့ရိုက်ကာ အမှတ်ပေးဇယား 

၏   ဒုတိယနေရာတွင်  ရပ်တည် 

နိင်ုခဲပ့ြီး နယူးဇလီန်ဂေါက်သီးရိက်ု    

ကစားသမားများ   ဖြစ်ကြသည့်   

မောင့်ကက်စတယ်၊ ဟန်ဒရိုင်းနှင့်        

ဩစတြေးလျဂေါက်သီးရုိက်ကစား 

သမား   ဘာတစ္စတာတိုက့စစုပုေါင်း 

သတ်မှတ်ရုိက်ချက်ထက်ရှစ်ချက်စီ  

လျော့ရိုက်ကာ  အမှတ်ပေးဇယား 

၏   တတိယနေရာတွင်    ပူးတွဲ 

ရပ်တည်နိုင်ခဲ့ကြသည်။ 

အမ်ိရှင်ဩစတြေးလျ  ဂေါက်သီး 

ရိုက်ကစားသမားအများစု  ပါဝင် 

ယှဉ်ပြိုင်သည့်    ပြိုင်ပွဲတစ်ရပ်       

ဖြစ်ပြီး   အိမ်ရှင်ကစားသမားများ

အားကျော်ဖြတ်ကာ    ဂီအာရီက       

ချန်ပီယံဆုကို      ဆွတ်ခူးခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။

ဂအီာရကီ “နောက်ဆုံးနေ့ဟာ

ကစားရတာအရမ်းကိခုက်ခတဲဲန့ေ့

ဖြစ်ခဲ့ပါတယ်။   လေတိုက်နှုန်း 

အရမ်းမြင့မ်ားခဲတ့ဲအ့တွက် ကစား 

ရတော်တော်လေးကို    ခက်ခဲခဲ့ 

တယ်။ ပြုင်ပဲွဝင်လာတ့ဲသက်တမ်း 

တစ်လျှောက်    နောက်ဆုံးနေ့မှာ 

ရင်ဆိုင်ခဲ့ရတဲ့     အခက်အခဲမျ ိုး 

တစ်ကြမ်ိမှ မကြုံတွေ့ဖူးသေးဘူး။ 

အခက်အခကဲြားကနေ ချန်ပယီဆံု

ကိုဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့လို့      ဝမ်းသာ 

ဂုဏ်ယူပါတယ်။      ကျွန်တော့်ရဲ့ 

အိပ်မက်တွေ အမှန်တကယ်ဖြစ်

လာပြလီိုလ့သဲတ်မှတ်နိင်ုပါတယ်”

ဟပုြောကြားခဲက့ြောင်း သရိသည်။ 

                            Ref : RT

                           Trs : AZL

IBF ၊ WBC ၊ WBO စူပါမစ်ဒယ်ဝိတ်တန်းချန်ပီယံစိန်ခေါ် ပွဲတွင် 
ကာနယ်လိုက ဝီလီယံစကူနှင့်ထိုးသတ်ရန် သဘောတူညီချက်ရရှိ

ရီယာ့ဒ် ဖေဖော်ဝါရီ ၉

WBC၊ WBO       စူပါမစ်ဒယ် 

ဝိတ်တန်းချန်ပီယံ    မက္ကဆီကို 

လက်ဝှေသ့မား   ကာနယ်လိသုည် 

လက်ရှိချန်ပီယံ     ကာကွယ်ပွဲစဉ် 

အဖြစ် စိန်ခေါ်သူIBF စူပါမစ်ဒယ်

ဝိတ်တန်းကမ္ဘာ့ချန်ပီယံကျူးဘား

လက်ဝှေ့သမား    ဝီလီယံစကူနှင့် 

ထိုးသတ်သွားရန်   သဘောတူညီ 

ချက်ရရှိခဲ့ပြီးဖြစ်ကြောင်း  ယနေ့ 

တွင် ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

ကာနယ်လိုနှင့်   ဝီလီယံစကူ 

တို့၏   ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံ    စိန်ခေါ် 

ထိုးသတ်ပွဲအား   မေ ၃  ရက်တွင် 

ဆော်ဒနီိင်ုငရံယီာဒ့်မြို့၌ ထိုးသတ် 

သွားမည်ဖြစ်သည်။ 

ကာနယ်လိုတို့     ပွဲစဉ်အား 

ဆော်ဒီနိုင်ငံGeneral Entertain-

ment Authorityအဖွဲ့အစည်းက 

ဦးဆောင်   ကျင်းပပေးသွားမည်    

ဖြစ်ပြီး၂၀၂၅ ခနှုစ်၏ အကောင်းဆုံး 

စန်ိခေါ်ပဲွတစ်ပဲွ   ဖြစ်လာနိင်ုသည်။ 

ဝလီယီစံကူသည် ရှုံးပဲွမရိှသေး 

သည့ ်လက်ဝှေ ့သမားတစ်ဦးဖြစ်ပြီး 

ကာနယ်လို၏     ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံ 

ခါးပတ်များအား  ခြိမ်းခြောက်နိုင် 

ဆုံးသော   လက်ဝှေ့သမားအဖြစ် 

လည်း သတ်မှတ်ခံထားရသည်။ 

ကာနယ်လိုသည် ဝီလီယံစကူ 

နှင့် ထိုးသတ်သွားရန်  သဘောတူ

ညခီျက်မရမနီာမည်ကြီးYouTube 

Star ဖြစ်သူ ဂျတိ်ပေါလ်နှင့်    ထိုး 

သတ်သွားဖွယ်      ရှိနေကြောင်း    

လည်း   သတင်းများ   ထွက်ပေါ် 

ခဲ့သော်လည်း      ကာနယ်လိုက 

ပရော်ဖက်ရှင်နယ်လက်ဝှေ့သမား

ကောင်းမျ ိုးနှင့်သာ ထိုးသတ်သွား 

လိုကြောင်း      ဂျတိ်ပေါလ်နှင့် 

ပတ်သက်ပြီး    ထွက်ပေါ်နေသည့် 

သတင်းများကိုတုံ့ပြန်ခဲ့သည်။ 

ကာနယ်လိုက    “လက်ဝှေ့ 

လောက က တကယ့ဖ်ိက်ုတာတွေ 

နဲ့ပဲ   ထိုးသတ်သွားချင်တယ်။ 

ဒါကြောင့်လဲ   ဝီလီယံနဲ့ထိုးသတ် 

သွားဖိုလ့က်ခံခဲ့တာပါ။ ကျွနတ်ော့် 

အတွက်     ပြိုင်ဘက်ကင်းကမ္ဘာ့    

ချန်ပယီဆံကုအရေးကြီးတယ်”ဟု

ပြောကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ဝလီယီစံကူက “ကာနယ်လိနုဲ့ 

ထိုးသတ်သွားချင်တဲ ့ဖိက်ုတာတွေ 

အများကြီးပါ။ အ့ဲဒီထဲမှာ ကျွန်တော် 

လဲပါတယ်။ အခုလို   အခွင့်အရေး 

ရလာလို့   ဝမ်းသာမိပါတယ်”  ဟု 

ပြောကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

                            Ref : RT

                           Trs : AZL

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်ပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်(၁၉)၌ 
ရခိုင်ယူနိုက်တက်အသင်း အနိုင်ရရှိ

ရန်ကုန် ဖေဖော်ဝါရီ ၉

မြန်မာနိင်ုငဘံောလုံးအဖဲွ့ချုပ် 

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်  ကော်မတီ 

က   ကြီးမှူးကျင်းပလျက်ရှိသည့် 

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်ပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ် 

(၁၉)အဖြစ် ယနေ့ညနေ ၄နာရီက 

ရန်ကုန်မြို့ သုဝဏ္ဏအားကစားကွင်း 

တွင်   သစ္စာအားမာန်အသင်းနှင့်     

ရခိုင်ယူနိုက်တက်    အသင်းတို့ 

ကစားခဲ့ရာ    ရခိုင်ယူနိုက်တက် 

အသင်းက သုံးဂိုးတစ်ဂိုးဖြင့်အနိုင် 

ရရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါပဲွစဉ်၏ပထမပိင်ုးတွင် 

နှစ်သင်းစလုံးအပြန်အလှန်ဖိအား

ပေးမှုများဖြင့်   အကြိတ်အနယ်ရှိ      

ခဲ့ပြီး အပြန်အလှန်ဂိုးသွင်းခွင့်များ

ရရှိခဲ့သော်လည်း အဆုံးသတ်ပိုင်း

အားနည်းမှုများကြောင့ ်ဂိုးသွင်းယ ူ

နိုင်ခြင်းမရှိခဲ့ဘဲ ဂိုးမရှိသရေရလဒ် 

ထွက်ပေါ်ခဲ့သည်။

ထို့နောက် ဒုတိယပိုင်းပြန်လည် 

စတင်ချနိ် ပွဲချနိ် ၄၆ မိနစ်တွင်ပင် 

အောင်ထွန်းထွန်းက သစ္စာအားမာန် 

အသင်းအတွက်    ဦးဆောင်ဂိုး 

သွင်းယနူိင်ုခဲသ့ော်လည်း ပဲွချန်ိ ၆၄ 

မိနစ်၊၈၂မိနစ်နှင့်၈၈မိနစ်တို့တွင် 

Nvandoက    ရခိုင်ယူနိုက်တက် 

အသင်းအတွက် ချေပဂိုးနှင့ ်အနိင်ု 

ဂိုးများ သွင်းယနူိင်ုခဲသ့ည့အ်တွက် 

ပဲွပြီးဆုံးချန်ိတွင် ရခိင်ုယနူိက်ုတက် 

အသင်းက သစ္စာအားမာန်အသင်း 

ကိ ုသုံးဂိုး တစ်ဂိုးဖြင့အ်နိင်ုရရိှခဲက့ာ 

အဆိုပါပွဲစဉ်အတွက်  အကောင်း 

ဆံုးကစားသမားဆုကုိ ရခုိင်ယူနုိက် 

တက်အသင်းနှင့အ်တ ူ  အကောင်း 

ဆုံး ခြေစွမ်းပြသနိုင်ခဲ့ပြီး  ချေပဂိုး 

နှင့ ်အနိင်ုဂိုးများသွင်းယနူိင်ုခဲသ့ည့် 

Nvandoက ဆွတ်ခူးနိင်ုခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

STA



စာမျက်နှာ ၁၀	 ၁၀-၂-၂၀၂၅

Ð သက်တတွံင်  ရောင်စဉ်ခနုစ်မျ ို းဖြင့ ် ပေါင်းစည်းထားသက့ဲသ့ုိ  
ကျွန်တော်တို့  ပြည်ထောင်စုမြန်မာနိုင်ငံသည်   ကချင်၊ ကယား၊ 
ကရင်၊   ချင်း၊   ဗမာ၊  မွန်၊  ရခိုင်၊  ရှမ်းဟူသော တိုင်းရင်းသား  
ပေါင်းစုံဖြင့်     ဖွဲ့ စည်းထားသော    ပြည်ထောင်စုကြီးဖြစ်သည်။   
သက်တံရောင်စဉ်များ၏      မူလအရောင်ကို    စဉ်းစားသကဲ့သို့ 
တိုင်းရင်းသားပေါင်းစံုတို့၏ မူလဇာစ်မြစ်ကို စဉ်းစားကြည့်လျှင် 
အားလုံးသည် ပြည်ထောင်စုမြန်မာနုိင်ငံတော်ဟသူော တစ်ပြည်ထောင် 

တွင်း စုစည်းနေထိုင်ခဲ့ကြသူများဖြစ်ကြောင်း တွေနိုင်သည်။ Ð

‌ကျွန်တော်  အလယ်တန်း  ကျောင်းသားဘဝက 

သင်ခဲရ့သည့ ်သပိ္ပသံင်ခန်းစာတစ်ခကုိ ုယခထု ိမှတ်မ ိ

နေသည်။ သင်ကြားသည့် ဆရာကလည်း စိတ်ရှည် 

လက်ရှည်ဖြင့ ် လက်တွေ့စမ်းသပ်မှုပါ   ပြုလပ်ုပြပြီး 

သင်ကြားပေးသည်။ စတ်ိဝင်စားစရာ အလွန်ကောင်း 

၍ ကျောင်းသားအားလုံး စိတ်ပါလက်ပါ သင်ယူကြ 

သည်။ ဆရာကိယ်ုတိင်ု လက်တွေ့ပြုလပ်ုပြပြီးသည့် 

အခါ  ကျွန်တော်တိုက့ိယ်ုတိင်ု လက်တွေ့လပ်ုရသည်။ 

၎င်းမှာ တွေ့မြင်နေကျ အရာတစ်ခုတွင်ရှိနေသော 

အံ့ဩစရာ လျှ ို့ဝှက်ချက်တစ်ခုကို ဖော်ထုတ်ပြခြင်း 

ဖြစ်သည်။ ကောင်းကင်တွင် လတူိင်ုးတွေ့မြင်ဖူးသည့် 

သက်တရံောင်စဉ်များ၏ လျှ ို့ဝှက်ချက်ကိ ုဖော်ထတ်ု 

သည့် စမ်းသပ်ချက်ပင်ဖြစ်သည်။

သက်တံကို  အများအားဖြင့် မိုးတွင်းကာလများ 

တွင် အတွေ့ရများသည်။ ကောင်းကင်တွင် လေးကိင်ုး 

သဏ္ဌာန်ညွှတ်ကွေး၍   ရောင်စဉ်များဖြင့်   လှပစွာ 

ဖွဲ့စည်းထားသဖြင် ့ကြည့်ရှုရသည်မှာ မျက်စပိသာဒ 

အလွန်လှပပေသည်။      တစ်စုံတစ်ယောက်သည် 

ကောင်းကင်တွင် သက်တံကိ ုမြင်တ ေွ့ပါက  အပေါင်း 

အသင်းများကိ ု ခေါ်ပြရသည်မှာလည်း အလပ်ုတစ်ခ ု

ပင်ဖြစ်သည်။ အပေါင်းအသင်းသူငယ်ချင်းများကလည်း 

သက်တံဆိလုျှင် မောမ့ကြည့ခ်ျင်သ ူမရိှ။ဆေးရောင်စု ံ

သဘာဝပန်းချကီားချပ်တစ်ခုဟု ဆိုနိုင်သည့် ၎ငး် 

သက်တံရောင်စံုကုိ ကလေးတုိငး် မက်မက်မောမော 

ကြည့်ရှုကြသည်။  သက်တံရောင်စဉ်    အလှများက 

ကလေးများကုိ ညိှု့ယူဖမ်းစားထားသည်။ ထုိသ့ုိ ညိှု့ယူ 

ဖမ်းစားနုိင်ရန် သက်တံတွင်  လှလှပပ ပါဝင်ဖွဲ့ စည်း 

ထားသော ရောင်စဉ်ခုနစ်မျ ိုးရှိသည်။ ၎င်းရောင်စဉ်  

ခုနစ်မျ ိုးမှာ ခရမ်းရောင်၊ မဲနယ်ရောင်၊ အပြာရောင်၊ 

အစမ်ိးရောင်၊ အဝါရောင်၊ လမိ္မော်ရောင်၊ အနရီောင်တို ့

ပင်တည်း။     ၎င်းရောင်စဉ်ခုနစ်မျ ိုးဖြင့်  လှပသော 

သက်တံကြီးဖြစ်လာစေရန် သဘာဝပန်းချဆီရာက 

မည်သို့ ဆေ းခြယ်ထားသနည်း။ ဆရာက  လေ ယူ 

လေသမ်ိးအဖိအဖောအ့မျ ိုးမျ ိုးဖြင့ ် စတ်ိဝင်စားစေရန် 

ပြောပြခဲ့သည်။

သက်တံဖြစ်လာရန်     သေ     းငယ်သော မိုးရေ 

အမှုန်အမွှားကလေးများနှင့်      နေရောင်ခြည်များ 

လိအုပ်သည်။   ၎င်းသေးငယ်သော   မိုးရေအမှုန်အမွှား 

ကလေးများ  ကေ  ာင်းကင်၌  ပြ  န့်ကျဲနေချနိ်တွင် 

နေရောင်ခြည် ဆလိုက်က         ထိုးလိုက်သည့်အခါ  

ကြည့်ရှု၍ မဝနိင်ုအောင် လှပသည့်  ခနုစ်ရောင်ခြယ် 

သက်တံကြီးကို   ကွ   ေးကွေးကြီး   မြ   င်ရပါသည်။ 

သက်တံတွင် အရောင်ခုနစ်ရောင်    ထွက်ပေါ်လာ 

စေရန် နေမင်းကြီးက  အရောင်ခနုစ်မျ ိုးဖြင့ ်ဆလိက်ု 

ထိုးလိက်ုလေသလော။ ကျွန်တော်တို ့ စဉ်းစားကြည့် 

ကြရန်  ဆရာက လမ်းဖွင့်ပေးခဲ့သည်။ စဉ်းစားကြ 

သည့်အခါ  နေမင်းမှလာသော   အလင်းရောင်သည် 

ရောင်စဉ်ခနုစ်မျ ိုးမဟတ်ု။ ဖြူဖွေးသော အလင်းရောင် 

တစ်မျ ိုးတည်းပင်ဖြစ်သည်။  သို့ဆိုလျှင်  အဘယ် 

ကြောင့် သက်တံတွင် ရေ ာင်စဉ်ခုနစ်မျ ိုးထင်လာရ 

သနည်း။       စဉ်းစားခဲ့ကြဟုဆို၍    သင်ခန်းစာကို  

ဆရာက ရပ်နားခ့ဲပြီး နောက်တစ်နေ့ကျမှ  ဆက်လက် 

အဖြေထုတ်ကြမည်ဟုဆိုလျက် စိတ်ဝင်စားမှုအရှိန် 

ကို မြှင့်ပေးခဲ့သည်။

ကျွန်တော်  အမ်ိမှာ အထပ်အခါခါ စဉ်းစားသည်။ 

သက်တံမှာ     ဘာကြောင့်     ခုနစ်ရောင်ဖြစ်နေရ 

သနည်း။ အဖြေကိ ုစဉ်းစားမရ။ သငူယ်ချင်းများလည်း 

ကျွန်တော့်နည်းတူ   စဉ်းစားကြလိမ့်မည်ကို   သိနေ 

သည်။    နောက်တစ်နေ့    ကျောင်းတက်ချနိ်တွင် 

သူငယ်ချင်းများဆုံတွေ့ချနိ်၌  သက်တံအကြောင်း   

စဉ်းစားရသလားဟ ုအချင်းချင်း အပြန်အလှန်မေးကြ 

သည်။ အဖြေရသူမရိှ။ ထ့ုိကြောင့် ဆရာသိပ္ပသံင်ခန်းစာ 

ဆက်လက်သင်မည့်  အချနိ်ကို  စေ  ာင့်ရပါသည်။ 

ဆရာရောက်လာချနိ်တွင်         အဖြေစဉ်းစားရသူ  

ဘယ်သူရှိသလဲဟု မေ းသည့်အခါ မည်သူမျှ မဖြေ 

နိုင်ကြပါ။   ထိုအခါ    ဆရာက   ဆပ်ပြာပူဖောင်း 

မှုတ်ဖူးသလားဟ ုမေးသည်။ ဆပ်ပြာပဖူောင်းမှုတ်၍  

ကျွန်တော်တို့ ဆော့ကစားဖူးရာ   မှုတ်ဖူးပါသည်ဟု 

ဝိင်ုးဖြေကြသည်။ ထိဆုပ်ပြာပဖူောင်းတွင် ဘာရောင် 

တွေ တွေ့ရသနည်း။ ဘာနှင့် တသူနည်းဟ ုဆရာက   

ဆက်မေးသည်။             အရောင်စုံတွေ့ရပါတယ်၊ 

သက်တံရောင်တွေနှင့်    ခပ်ဆင်ဆင်တူပါတယ်ဟု 

အားလုံးဖြေကြသည်။                ဆပ်ပြာပူဖောင်းက 

ဘာပုံသဏ္ဌာန်ရှိသလဲဟု  ဆရာက  မေးသည့်အခါ 

စက်ဝိင်ုးပုသံဏ္ဌာန်ရိှကြောင်း ဖြေကြသည်။ ဆပ်ပြာ 

ပူဖောင်းသည် အဖြူရောင်သာ ဖြစ်ကြောင်း၊   နေရောင် 

ထိုးလိက်ုသဖြင့် ရောင်စဉ်များ ဖြစ်ပေါ်လာရကြောင်း 

ဆရာက ရှင်းပြသည်။ ထိုန့ောက်  တိုက့မ္ဘာကလည်း 

လုံးဝိုင်းတယ်လို့ သင်ရတယ် မဟုတ်လားဟု ဆရာ 

က မေးပြီး  ကမ္ဘာထဲက   ရေမှုန်ရေမွှားလေးများထံ 

နေရောင်ခြည်ကျရောက်သည့အ်ခါ ဆပ်ပြာပဖူောင်း 

နည်းတူ ရေ ာင်စဉ်များဖြစ်လာရကြောင်း ရှင်းပြခဲ့ 

သည်။ သို့သော်  သင်ခန်းစာသည်    ဤတွင် အဆုံး    

မသတ်သေးချေ။    ရောင်စဉ်ခုနစ်မျ ိုးသည်   နေ၏ 

အလင်းရောင်အဖြူတစ်မျ ိုးတည်းမှ ဖြစ်လာသည်ကိ ု

မည်သို့ ဖော်ထုတ်ကြမည်နည်း။ ဖော်ထုတ်နည်းကို  

စဉ်းစားခဲက့ြဟ ုမှာကြားလျက် ထိနုေ့သင်ခန်းစာကိ ု

ဆရာကရပ်နားခဲ့သည်။

နောက်တစ်နေ့သပိ္ပခံျန်ိတွင် ဆရာက ကျွန်တော် 

တို့ကို သက်တံရောင်စဉ်ခုနစ်မျ ိုး၏ မူလရင်းမြစ် 

အရောင်သည် နေ ၏  အလင်းရောင်အဖြူတစ်မျ ိုး 

တည်းဖြစ်ကြောင်း စမ်းသပ်ပြသည်။   ရှေ   းဦးစွာ  

စက္ကူကိ ု စက်ဝိင်ုးပုသံဏ္ဌာန် ညှပ်၍  စက်ဝိင်ုးပေါ်တွင်  

သက်တံရောင်စဉ်ခုနစ်မျ ိုးရစေရန်         ရေ         ာင်စုံ 

ခဲတံဖြင့်    ခြ    ယ်သည်။      ထို့နောက် ကတ္ထူစက္ကူ 

အထူတွင် ကပ်ပြီး  စက်ဝိုင်းဗဟို၌  အပေါက်ဖောက် 

ပြီး   ဝင်ရိုးအဖြစ်တုတ်ချောင်းငယ်တစ်ခုကို တပ်၍  

စက်ဝိင်ုးကိ ု  မွတနေအောင်လည်သည်ထ ိ အရိှန်ယ ူ

လှည့်ပြလိုက်သည်။    စက်ဝိုင်းပေါ်က    အရောင် 

တွေကို ကြည့်ပါ၊ ယခု ဘာရောင်မြင်ရသလဲဟု မေး 

သည့အ်ခါ   အဖြူရောင်တစ်မျ ိုးတည်း မြင်ရကြောင်း 

ကျွန်တော်တို့ ဝိုင်းဖြေကြသည်။ ထိုအခါ  ဆရာက  

သက်တပံေါ်တွင် ရောင်စဉ်ခနုစ်မျ ိုး မြင်ရသော်လည်း  

၎င်းရောင်စဉ်များ၏       မူလအရင်းခံအရောင်သည်  

နေ၏ အလင်းရောင်အဖြူတစ်မျ ိုးတည်းဖြစ်နေသည် 

မှာလည်း      ဤသဘောပင်ဖြစ်ကြောင်း    ရှင်းပြခဲ့ 

သည်။ ကျွန်တော်တို ့အလွန်သခိျင်နေသည့ ်သက်တ ံ

ရောင်စဉ်ခနုစ်မျ ိုးနှင့ ်နေရောင်တို၏့ လျှ ို့ဝှက်ချက်ကိ ု

သိရသဖြင့် ပျော်ရွှင်ကြည်နူးခဲ့ရသည်။

သက်တံအကြောင်း     စိတ်ဝင်စားဖွယ်သင်ခဲ့ရ 

သော်လည်း သက်တံ၏ ရောင်စဉ်ခုနစ်မျ ိုး စမ်းသပ် 

ချက်နှင့်    ဆက်စပ်နေသည့်   အခြားအတွေးများကို  

ငယ်စဉ်က ဆက်မတ ေွးတတခ့ဲချေ။ လူကြီးတစ်ယောက် 

ဖြစ်လာချန်ိတွင်ကား  ၎င်းသဘောတရားနှင့် ဆက်စပ် 

သည့်      အကြောင်းအရာများကို       တွေးမိသည်။ 

သက်တံတွင်  ရေ  ာင်စဉ်ခုနစ်မျ ိုးဖြင့်  ပေ  ါင်းစည်း 

ထားသကဲ့သို့  ကျွန်တော်တို့  ပြ  ည်ထောင်စုမြန်မာ 

နိုင်ငံသည်   ကချင်၊ ကယား၊ ကရင်၊ ချင်း၊ ဗမာ၊ မွန်၊ 

ရခိင်ု၊ ရှမ်းဟသူော တိင်ုးရင်းသားပေါင်းစုဖံြင့ ်ဖွဲ့စည်း 

ထားသော   ပြည်ထောင်စုကြီးဖြစ်သည်။   သက်တံ 

ရောင်စဉ်များ၏    မူလအရောင်ကို  စဉ်းစားသကဲ့သို့ 

တိင်ုးရင်းသားပေါင်းစုတံို၏့ မလူဇာစ်မြစ်ကိ ုစဉ်းစား 

ကြည့လ်ျှင် အားလုံးသည် ပြည်ထောင်စ ုမြန်မာနိင်ုင ံ

ဟူသော တစ်ပြည်ထောင်တွင်း စုစည်းနေထိုင်ခဲ့ကြ 

သူများဖြစ်ကြောင်း        တွေ့နိုင်သည်။        သမိုင်း 

အစဉ်အဆက် ပြန်ကြည့လ်ျှင်  တင်းရင်းသားအားလုံး 

စည်းလုံးညီညွတ်ကြချနိ်တွင်    ကိုယ့်ထီးကိုယ့်နန်း 

ကိုယ့်ကြငှန်းနှင့် တင့်တယ်ဝင့်ထည်စွာနေထိုင်နိုင်  

ခဲ့ကြသော်လည်း  တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီညွတ်မှု 

ပြိုကွဲလာချနိ်ဝယ်  နယ်ချဲ့တို့၏ ကျူးကျော်နယ်ချဲ့ 

သိမ်းပိုက်ခြင်းကို ခံခဲ့ရသည်။         နယ်ချဲ့တို့သည်   

ကျွန်သက်ရှည်စွာ                  အုပ်ချုပ်နိုင်ရန်အတွက် 

တောင်ပေါ်မြေပြန့်  သွေးခဲွအပ်ုချုပ်ရေးကိ ု အကွက်ချ 

စီစဉ် အကောင်အထည်ဖော်ခဲ့သည်။

နယ်ချဲ့လက်အောက်တွင် နှစ်ပေါင်း ၁၀၀ ကျော် 

သူ့ကျွန်ဖြစ်ခ့ဲရပြီး  တင်းရင်းသားစည်းလံုးညီညွတမှုကုိ 

ထထိရိောက်ရောက် ပြန်လည်အကောင်အထည်ဖော် 

နိုင်ခဲ့ချနိ်တွင် လွတ်လပ်ရေးကြီးကို   ပြန်လည်ရရှိခဲ့ 

သည်။ ၁၉၄၇ ခုနှစ်   ဖေဖေ  ာ်ဝါရီ      ၁၂ ရက်တွင်  

ရှမ်းပြည်တောင်ပိုင်း       ပင်လုံမြို့၌ ချုပ်ဆိုခဲ့သော 

တိုင်းရင်းသားခေါင်းဆောင်ကြီးများ              စုပေါင်း 

လက်မှတ်ရေးထိုးခဲ့သည့်       ပင်လုံစာချုပ်ကြီးက 

သက်သေပင် ဖြစ်သည်။ 

ထို့ကြောင့် ယနေ့ချနိ်တွင် စစ်မှန်၍ စည်းကမ်း 

ပြည့ဝ်သော  ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ် ခိင်ုမာစေရေးနှင့်     

ဒီမိုက‌ရေစီနှင့်    ဖ    က်ဒရယ်စနစ်ကို အခြေခံသည့်  

ပြည်ထောင်စကုိ ုတည်ဆောက်နိင်ု‌ရေး ကျွန်တော်တို ့

တိုင်းရင်းသားအားလုံး                   စိတ်ဝမ်းမကွဲဘဲ 

တစ်စည်းတစ်လုံးတည်း    ချတီက်သင့က်ြပေသည်။ 

နယ်မြေဒေသနှင့် လူမျ ိုးအမည် မည်သို့ပင် ကွဲပြား 

စေကာမူ အားလံုးသည် ပြည်ထောင်စုမြန်မာနုိင်ငံတော် 

ဟသူော တစ်ပြည်ထောင်အတွင်း မီှတင်းနေထိင်ုကြ 

သူများ ဖြစ်သည်။ သည်မြေမှာ အတူနေ၍  သည်ရေ 

ကို အတူသောက်ကြသော  ဆွေရင်းမျ ိုးချာ မိသားစု 

ကြီးပင်ဖြစ်သည်။ သမိုင်းအစဉ်အဆက် သွ ေးစည်း 

ညညီွတစွာ နေထိင်ုခဲက့ြသော ပြည်ထောင်စ ုမြန်မာ 

နိုင်ငံသား      သွေးရင်းညီအစ်ကိုမောင်နှမများဖြစ် 

သဖြင့်  မည်သို့သော  အကြောင်းနှင့်မျှ   စည်းလုံးမှု    

မပြိုကွဲသင့်ပေ။     တစ်ချနိ်က    စည်းလုံးညီညွတ်မှု 

ပြိုကွဲခဲ့၍ နွားကွဲချနိ် ကျားဆွဲခံခဲ့ရသည်ကို မမေ့ 

မပျောက်ဘဲ      သမိုင်းသင်ခန်းစာကောင်းကောင်း 

ယူသင့်ပေသည်။        ပြ        ည်ထောင်စုမြန်မာနိုင်ငံ 

အတွင်း    မှီတင်းနေထိုင်ကြသော   တိုင်းရင်းသား 

အားလုံး  စည်းစည်းလုံးလုံး၊   ညညီညီွတညွတရိှနေလျှင် 

မည်သို့သော    အခက်အခဲမျ ိုးကိုမဆို      ရင်ဆိုင် 

ကျော်လွှားနိင်ုလျက် အောင်ပဲွရမည်မှာ အမှန်ပင်ဖြစ် 

သည်။ သို့ဖြစ်၍ သက်တံရောင်စဉ်များ မည်မျှပင ်

ကွဲပြားနေပါစေ၊            အားလံုးစုပေါငး်လုိက်လျှင် 

တစ်ရောင်တည်းသာ ဖြစ်သည်ဟူသော အတွေးမှန်၊ 

အမြင်မှန်ဖြင့ ်ဥမကဲွသိက်ုမပျက် စည်းလုံးညညီွတစွာ 

နေထိုင်ကြပါစို့ဟု               တိုက်တွန်းရေးသားလိုက် 

ရပေသည်။

ညွန့်ဝင်း(နတ်တလင်း)တစ်ရောင်တည်းပါ

၂၀၂၅ ခုနှစ် ၇၈ နှစ်မြောက် ပြည်ထောင်စုနေ့အထိမ်းအမှတ် ပြည်ထောင်စုအဆင့် MSME ထုတ်ကုန်ပြပွဲ၊ ပြိုင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲအခမ်း 

အနားကိ ုဖေဖော်ဝါရ ီ၁၀ ရက်(ယနေ့) နနံက် ၈ နာရတီွင် နေပြည်တော် ဥပ္ပါတသန္တစိေတတီော်တောင်ဘက်တွင်ရိှသည့ ်တပေါင်း 

ကွင်း၌ စည်ကားသိုက်မြိုက်စွာကျင်းပသွားမည်ဖြစ်သည်။

အဆိုပါဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကို ယင်းနေ့နံနက် ၈ နာရီမှစတင်ပြီး MRTV-HD၊ MRTV Farmers'၊ MRTV Sports နှင့် MRTV 

Parliament Channel၊ MWD-HD Channel၊ MWD Variety-HD Channel တို့မှလည်းကောင်း၊ မြန်မာ့အသံရေဒီယို၊ သဇင် FM၊ 

Star FMနှင့် MOI Website၊ MOI Youtube၊ MRTV Website၊ MRTV App; Radio App အပါအဝင် Online Media တို့မှ တိုက်ရိုက် 

(Live)ထုတ်လွှင့်ပြသသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း မိဘပြည်သူများအား ကြိုတင်အသိပေးအပ်ပါသည်။

၂၀၂၅ ခုနှစ် ၇၈ နှစ်မြောက် ပြည်ထောင်စုနေ့
အထိမ်းအမှတ် ပြည်ထောင်စုအဆင့် MSME 

ထုတ်ကုန်ပြပွဲ၊ပြိုင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား တိုက်ရိုက်ထုတ်လွှင့်မည်



၁၀-၂-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၁

ပျ ို းဥယျာဉ် ဇာတ်လမ်းတွဲကို Mahar Application မှ

လာမည့်မတ်လ  ပထမပတ်အတွင်း ထုတ်လွှင့်သွားမည် 

The Death of Robin Hood ၌
 မင်းသား ဘီစကားဂါ့လည်း ပါဝင်

Good Sex အချစ်ဟာသဇာတ်ကား၌ မင်းသမီး နာတာလီပို့မင်း ပါဝင်သရုပ်ဆောင်

နယူးယောက် ဖေဖော်ဝါရီ ၉
‌ A 24     ရပ်ုရှင်ကမု္ပဏ၏ီ  The 

Death   of   Robin    Hood  ဇာတ် 

ကား၌    Nosperatu     မင်းသား 

ဘီစကားဂါ့လည်း     ပါဝင်သရုပ် 

ဆောင်မည်ဖြစ်ကြောင်း  ဖေဖော် 

ဝါရီ    ၈ ရက်   သတင်းများအရ 

သိရသည်။

The Death of Robin Hood 

ဇာတ်ကားတွင် မင်းသား ဘစီကား 

ဂါ့သည် မင်းသား   ဟက်ဂျက်မင်း 

နှင့်အတူ  သရုပ်ဆောင်ရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

The   Death    of    Robin 

Hood ဇာတ်ကားကို ဒါရိုက်တာ 

မိုက်ကယ်ဆာနိုစကီးက တာဝန် 

ယူ      ရိုက်ကူးမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

နယူးယောက် ဖေဖော်ဝါရီ ၉

‌Good Sex အမည်ရှိ   အချစ် 

The Death of Robin Hood 

ဇာတ်ကားတွင်  ဒဏ္ဍာရီဆန်သည့် 

အင်္ဂလပ်ိတောပန်ုးကြီး ရော်ဘင်ဟ ု

၏ဘဝကို     ရှုထောင့်တစ်မျ ိုးဖြင့်     

ရိုက်ကူးမည်         ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

The Death of Robin Hood 

ဇာတ်ကားကို     ယခုသီတင်းပတ် 

အတွင်း       အိုင်ယာလန်နိုင်ငံ၌ 

စတင်ရိုက်ကူးမည်    ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

လက်ရှိတွင် The Death of 

Robin Hood    ဇာတ်ကားရုံတင် 

ပြသမည့်ရက်ကို    A 24 ရုပ်ရှင် 

ကုမ္ပဏီက  ကြေညာခြင်းမရှိသေး 

ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Sputnik News
     Trs : KKO 

ဟာသ ဇာတ်ကားတွင် အော်စကာ 

ဆုရှင်မင်းသမီး‌  နာတာလီပို့မင်း 

Lionsgate ၏ Day Drinker ၌

မင်းသမီး မက်ဒလင်းကလိန်း ပါဝင်မည်
နယူးယောက် ဖေဖော်ဝါရီ ၉

‌Lionsgate ရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီ၏  

Day Drinker ဇာတ်ကား၌ မင်းသမီး   

မက်ဒလင်းကလိန်း ပါဝင်မည်ဖြစ်  

ကြောင်း  ဖေဖော်ဝါရီ   ၈    ရက်  

သတင်းများအရ သိရသည်။

Day Drinker ဇာတ်ကားတွင် 

မင်းသမီး    မက်ဒလင်းကလိန်း 

သည် မင်းသား ဂျွန်နဒီပ၊ မင်းသမီး   

ပင်နလော့ခရုနှင့်အတူ    သရုပ် 

ဆောင်ရမည်ဖြစ်သည်။

‌မင်းသမီး မက်ဒလင်းကလိန်း 

သည်  Netflix ကုမ္ပဏီ၏  Outer 

Banks   ဇာတ်လမ်းတွဲများဖြင့် 

ထင်ရှားသူဖြစ်သည်။

‌အဆိုပါဇာတ်ကားကို ဒါရိုက် 

တာ မာဝ့က်က တာဝန်ယရူိက်ုကူး 

မည်ဖြစ်သည်။

‌Day   Drinker    ဇာတ်ကား 

အတွက် ဝတ္ထုဇာတ်ညွှန်းကိ ုဇာတ် 

ညွှန်းရေးဆရာ  ဇက်ခန်ဒင်းက 

တာဝန်ယူ     ရေးသားပေးထား 

ကြောင်း သိရသည်။

‌လက်ရှိတွင်   Day   Drinker 

ဇာတ်ကား စတင်ရုိက်ကူးမည့်ရက် 

နှင့် ရုံတင်ပြသမည့်ရက်ကို  ‌Lion-

sgate ရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီက ကြေညာ 

ခြင်းမရှိသေးကြောင်း သိရသည်။ 

 Ref : Russia Today
     Trs : KKO

ရှယ်ပျော် ဟာသဇာတ်မြူး ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို ဖေဖော်ဝါရီ ၁၄ ရက်တွင် ရုံတင်မည်ဖြစ်
ရန်ကုန် ဖေဖော်ဝါရီ ၉

 ခေတ်သစ်အရုဏ်ဦး   ရုပ်ရှင် 

ထုတ်လုပ်ရေးက  ရိုက်ကူးထုတ် 

လုပ်သည့် ရှယ်ပျော် ဟာသဇာတ် 

မြူး ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို ဖေဖော် 

ဝါရီ ၁၄ ရက်တွင်  မြန်မာနိုင်ငံ 

တစ်ဝန်းရှိ ရုပ်ရှင်ရုံများ၌ ရုံတင် 

ပြသမည်ဖြစ်ကြောင်း ဒါရိုက်တာ  

ကိုဇော်(အရုဏ်ဦး)က  ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

 ရှယ်ပျော် ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား၏ 

ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းနှင့် ဇာတ်ညွှန်းကိ ု

ရန်နိုင်ထွန်း၊       မောင်သစ္စာနှင့် 

သားမြင့်ရွှေတိုက့ ရေးသားထားပြး 

ရိက်ုကွင်းဇာတ်ညွှန်းကိ ု ညာလက် 

တော်နှင့် မင်းကုိစုိး(နတ်သံကွင်း)က 

ရေးသားကာ  ခေတ်သစ်အရဏ်ုဦး 

ရုပ်ရှင်     ထုတ်လုပ်ရေးအတွက် 

ဒါရိုက်တာ  ကိုဇော်(အရုဏ်ဦး)က  

လေတော့လဲ ဒရာမာတွေမဟုတ် 

တဲ့ ဟာသဇာတ်မြူးကလဲ ဒရာမာ 

လိ ုရသမျ ိုးပေးနိင်ုတယ်ဆိတုာမျ ိုး 

ပြချင်တာပါ။    တကယ်ချစ်ပေး 

တတ်တဲ့သူနဲ့   အချစ်ခံရတာကို 

သဘောကျတဲသ့ ူထပ်ိတိက်ုတိုးရင် 

အချစ်ဆိုတာ ဒရာမာမပါဘဲ  ရှယ် 

ပျော်ရတာပါပဲ။ ဘယ်လိုရှယ်ပျော် 

ကြမလဲသိရဖို့ ရုံတင်ရင် ရှုစားပေး 

ပါအုံး"ဟု ဒါရိုက်တာ    ကိုဇော် 

(အရုဏ်ဦး)က ပြောပြသည်။ 

ရှယ်ပျော်  ရပ်ုရှင်ဇာတ်ကားတွင် 

သရုပ်ဆောင်  မြင့်မြတ်၊  တိုင်ရွန်၊ 

ရရဲင့်သော်၊ ခင်လှိုင်၊  မိုးဒ၊ီ ဇော်ဝင်း 

နိုင်(မန်း)၊ ငှက်ပျောကြော်၊ ဥဩ 

သသံာ၊  သွက်လက်၊   စုိးမြတ်သူဇာ၊  

မေမြင့်မိုရ်၊  ဝါဝါအောင်နှင့်  အခြား 

အနုပညာရှင်များ     ပါဝင်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။            ASH                                          

တာဝန်ယူ ရိုက်ကူးထားကြောင်း 

သိရသည်။ 

"ဇာတ်ကားကတော့   ဟာသ 

ဇာတ်မြူးလေးပါပဲ။ တစ်ခါတစ် 

ရန်ကုန် ဖေဖော်ဝါရီ ၉
Mahar Application ၏ Orgin-

al Series ဖြစ်သည့် ပျ ိုးဥယျာဉ်  

ဇာတ်လမ်းတဲွကိ ုMahar Applica-

tion မှ    လာမည့်မတ်လ ပထမ 

ပတ်အတွင်း   ထတ်ုလွှင့်ပြသသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း   သရုပ်ဆောင်   

ဆောင်းဝတ်ရည်မေက   ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

 ပျ ိုးဥယျာဉ်  ဇာတ်လမ်းတွဲ၏ 

ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းနှင့် ဇာတ်ညွှန်းကိ ု

မယ်ခိုင်က      ရေးသားထားပြီး 

ဇေယျတကု   ဇာတ်ညွှန်းကိ ုမွမ်းမ ံ

ထားကာ Bo Bo Film Produc-

tion အတွက် လက်ထောက်ဒါရိက်ု 

တာ   ဝင်းမြင့်ဦးနှင့်   ဒါရိုက်တာ 

နေသရူန်ိတိုက့   တာဝန်ယရူိက်ုကူး 

ထားကြောင်း သိရသည်။ 

"ဒီဇာတ်လမ်းတွဲလေးမှာ ယွန်း 

ဆိုတဲ့    ကျောင်းသူလေးနေရာ 

ကနေ  သရပ်ုဆောင်ထားပါတယ်။ 

ဒီဇာတ်လမ်းတွဲကိ ုလာကမ်းလှမ်း 

ကတည်းက   ပြန်မရနိုင်တော့တဲ့ 

ငယ်ဘဝကိ ု ခဏပြန်ရောက်တော ့

မယ်ဆုိတ့ဲခံစားချက်လေးနဲ့ လက်ခံ 

လိုက်ပါတယ်။ ဒီဇာတ်လမ်းတွဲမှာ 

မကြာမကြာဆံုနေရတ့ဲ ဦးရန်လေး၊   

အနတ်မီေသန်းနတုိုန့ဲ့   ပြန်တွေ့ရ 

တော ့ သရပ်ုဆောင်ရတဲအ့ပိင်ုးမှာ 

ပိုပြီးအဆင်ပြေပါတယ်။ ဒီဇာတ် 

လမ်းတွဲလေး       ပြသတဲ့အခါ 

အားပေးကြပါအုံးလို့  ပရိသတ်ကို 

ဖိတ်ခေါ်ချင်ပါတယ်။  Mahar နဲ့   

လက်တွဲလာတာကတာ  ဒီဇာတ် 

လမ်းတဲွနဲ့ဆိ ု  သုံးကားမြောက်ဖြစ် 

ပါတယ်"ဟ ု သရပ်ုဆောင် ဆောင်း 

ဝတ်ရည်မေက ပြောပြသည်။ 

 ပျ ိုးဥယျာဉ် ဇာတ်လမ်းတွဲတွင် 

သရုပ်ဆောင်   ရန်အောင်၊ မင်းဘုန်း 

မြတ်၊ တေဇလင်းရောင်၊ မင်းတော် 

ဝင်၊ မျ ိုးကိုကျော်၊   ရဲရင့်စည်သူ၊ 

အောင်လွင်မိုး၊ ဒီပါကျော်၊ ပြည် 

ညမ်ိးဟန်၊ မေသန်းန၊ု ဆောင်းဝတ် 

ရည်မေ၊ သံသာညီ၊ ခြူးစစ်ဟန်၊ 

ယွန်းဝင့်လွှာအောင်၊  ဟန်နီဇော်၊ 

တာတာ၊ ပြည့်ပြည့်ဘုန်းမြတ်၊ ဖူးဖူး 

နန်းတော်နှင့်   အခြားအနုပညာ 

ရှင်များ   ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။              ASH

 

ပါဝင်သရုပ်ဆောင်မည်ဖြစ်ကြောင်း  

ဖေဖော်ဝါရ ီ   ၈ ရက်   သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

Good Sex   ဇာတ်ကားသည်  

အမျ ိုးသမီးတစ်ဦးနှင့် အမျ ိုးသား 

နှစ်ဦးတို့အကြား   ဇာတ်လမ်းကို 

ဇာတ်အိမ်ဖွဲ့   ရိုက်ကူးမည့်ဇာတ် 

ကားဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌Good Sex ဇာတ်ကားကို ရွှေ 

ကမ္ဘာလုံးဆုရ အမေရိကန်အမျ ိုး 

သမီး ဒါရိက်ုတာ လနီာဒန်ဟမ်းက 

တာဝန်ယူရိုက်ကူးမည်ဖြစ်သည်။

‌Good Sex ဇာတ်ကားအတွက် 

ဝတ္ထုဇာတ်ညွှန်းကိုလည်း ဒါရိုက် 

တာ လီနာဒန်ဟမ်းကပင် ရေးသား 

ပေးထားသည်။

‌အော်စကာဆုရှင်   မင်းသမီး 

နာတာလီပို့မင်းသည် Good Sex 

ဇာတ်ကား၌ ပါဝင်သရုပ်ဆောင် 

မည့်အပြင်   ထုတ်လုပ်သူအဖြစ် 

လည်း တာဝန်ယူမည်ဖြစ်သည်။

‌လက်ရှိတွင် Good Sex ဇာတ် 

ကားရိုက်ကူးမည့်ရက်နှင့် ရုံတင် 

ပြသမည့်ရက်တို့ကို ထုတ်လုပ်သူ 

များက    ကြေညာခြင်းမရှိသေး 

ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Sputnik News

     Trs : KKO 
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Nay Pyi Taw February 9
2024 Myanmar Motion 

Picture Academy Awards 
Presentation Ceremony was 
held at the Myanmar Inter-
national Convention Centre 
I (MICC I), Nay Pyi Taw this 
evening, attended by Chair-
man of State Administration 
Council Prime Minister Sen-
ior General Min Aung Hlaing, 
who delivered the opening ad-
dress and presented Lifetime 
Awards for Motion Pictures 
Achievement. 

Also present at the cer-
emony were Daw Kyu Kyu 
Hla, wife of the Senior Gen-
eral, the Joint SAC Secretary, 
SAC members and wives, 
union level dignitaries, union 
ministers and wives, region/
state chief ministers, senior 

military officers from Of-
fice of Commander-in-Chief, 
the Nay Pyi Taw Command 
commander, deputy minis-
ters, patrons, the chair and 
members of Myanmar Motion 
Picture Association, members 
of Myanmar Motion Picture 
Academy Awards Scrutiny 
Board, officials of MMPA, 
Myanmar Thabin Association, 
Myanmar Music Association 
(Central), Myanmar Press 
Council, Myanmar Comedi-
ans Association,  associations 
of literature and media, and 
international organizations, 
intellectuals and technicians 
of movie, literature, drama 
and theatre, music worlds, 
artists, officials and specially 
invited guests.

The Senior General and 

his wife viewed round the 
documentary photos bearing 
motion pictures outstanding 
award winners, films and 
outstanding artistes and tech-
nicians from 1952 to 2023 
displayed along the entrance 
to the Jade Hall.

The Senior  General 
opened the ceremony for 2024 
by keeping an Academy Statue 
on the digital machine board.

Artistes from the Fine 
Arts Department under the 
Ministry of Religious Affairs 
and Culture performed star 
dances in the song “Develop-
ment and victory of Myanmar 
motion pictures”. Moreover, 
a documentary video clip 
on Myanmar motion pic-
tures presented by the MRTV 
and Information and Public 

Relations Department was  
presented. 

Speaking on the occasion, 
the Senior General said that 

the Myanmar Film Outstand-
ing Award, which began in 
1952, has now been held for 
the 66th time. The ceremony is 
a significant event that shares 
the gathering, peace, and 
happiness of the nation, the 
people, and artists, marking 
the 66th celebration. Look-
ing back at the early years 
of Myanmar cinema, it can 
be seen that the industry has 
successfully and steadily pro-
gressed with honour, through 
self-reliance, breaking its own 
path, and standing tall on its 

own feet. The history of My-
anmar motion pictures, which 
emerged since the 1920s dur-
ing the struggle for inde-

pendence, has now reached a 
remarkable 105 years.

Film artistes played a role 
in inspiring patriotism and 
unity among ethnic commu-
nities during the struggle for 
independence. Through their 
artistic talents, they encour-
aged national spirit, cultural 
preservation, and solidar-
ity. Even after independence, 
they continued to contribute 
to internal peace, national 
unity, and national develop-
ment through their artistic 
endeavours.

They are indeed valu-
able historical traditions and 
records that have benefited 
the nation. In the present situ-
ation, it is urged to continue 
preserving such beneficial 
traditions and to act in the 
best interests of the country 
and its people.

The cultural sector is 
recognized as an essential 
area among the reasons for 
a nation's development and 
progress. In Myanmar, over 
100 ethnic groups live to-
gether, preserving a rich and 
diverse cultural heritage. It is 
acknowledged that the culture 
of a nation or an ethnic group 
can be classified into two 
categories: intangible cultural 
heritage and tangible cultural 
heritage. To clarify, intangible 
cultural heritage refers to the 

language spoken by an ethnic 
group, their beliefs, customs, 
traditions, attire, rituals, and 
handcrafts, while tangible 
cultural heritage includes all 
physical objects created, used, 
or handled by a group.

At the 19th World Intan-
gible Cultural Heritage Con-
ference, it was announced 
that Myanmar’s traditional 
customs and the festival of 
the Atar Thingyan were rec-
ognized as part of the World 
Intangible Cultural Heritage 
List.                      See Page 13

2024 Myanmar Motion Picture Academy
Awards Presentation Ceremony held

Chairman of State Administration Council Prime Minister
Senior General Min Aung Hlaing delivers opening address and

presents Lifetime Awards for Motion Pictures Achievement

Senior General Min Aung Hlaing addresses 2024 Myanmar Motion Picture Academy Awards Presentation Ceremony.

Senior General Min Aung Hlaing presents lifetime achievement Academy award 
to director Maung Hnin Moe. 

Daw Kyu Kyu Hla presents lifetime achievement Academy award to actress Academy 
Khin Than Nu. 
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Furthermore, efforts are on-
going to submit Myanmar’s 
Thanakha culture to UN-
ESCO for inclusion as an 
intangible cultural heritage. 
It is crucial that the valuable 
national cultural heritages of 
Myanmar, which are already 
established, be preserved as 
part of the global cultural 
heritage for all humanity. 
All Myanmar people must 
continue to strive towards 
ensuring that these heritages 
are recorded in history with 
securing success.

The Senior General con-
tinued that the reasons behind 
the transformation of an art 
form reflect the cultural values 
of a nation, showing that the 
art of filmmaking is of great 
importance. Motion pictures, 
which integrate art, skill, and 
technology, is a form of me-
dia with immense influence, 
capable of subtly and effec-
tively reaching the hearts and 
minds of the public, making it 
a powerful tool of soft power.

The contributions of all 
film producers, professionals, 
and actors who rely on the 
art of filmmaking for their 
livelihoods are of significant 
importance. The production of 
a quality film is not the result 
of a single individual's efforts. 
The supporting cast, lead 
actors, various performers, 
costumes, storyline, script, 
sound, cinematography, mu-
sic, lighting, special effects, 
and makeup all come together 
through a collaborative ef-
fort, guided by the director's 
leadership. This collective 
process highlights the strength 
and unity behind the creation 
of a film. No matter how tal-
ented an individual may be, 

the creation of a quality film 
is impossible without collec-
tive effort. A truly outstand-
ing film is one that engages, 
inspires, and leaves a lasting 
impression on its audience. 
For example, classic films 
from our time, such as “Bel 
Thu Pyaing Lo Hla Par Tot 
Naing”, “Hmong Shwe Yi”, 
and “Thingyan Moe”, re-
main unforgettable no matter 
how many times they are 
watched. These films serve 
as exemplary works, worthy 
of admiration and continue 
to hold a special place in the 
hearts of audiences. There 
are many other remarkable 
films, and I hope filmmakers 
continue to produce works 
that resonate with the public 
and bring value to society. 
The artistic talents are hoped 
to be utilized to help the in-
ternational community gain a 
deeper understanding of the 
country and its people, foster-
ing friendship and conveying 
important messages through 
art. Additionally, the aim is to 
use this craft to shape the pub-
lic’s ideas and perspectives, 
guiding them towards correct 
concepts in nation-building, 
and inspiring widespread 
participation in the nation's 
progress. 

As is widely known, the 
SAC, in line with the mot-
to "Moving Forward to the 
Goal," is working towards 
for the nation's interests and 
socio-economic development 
based on democracy and fed-
eralism, with a focus on the 
national interest and all ethnic 
groups. It is crucial for all citi-
zens to understand and accept 
that Our Three Main National 
Causes – non-disintegration 
of the Union, non-disintegra-

tion of the national solidarity; 
and perpetuation of sover-
eignty – are the most vital and 
appropriate national goals and 
responsibilities, irrespective 
of the current global situation 
or the actual circumstances 
within our country. Today, 
the government is implement-
ing political, economic, and 
social policies based on Our 
Three Main National Causes. 
Therefore, it is essential for 
all Myanmar citizens to foster 
a strong sense of Myanmar 
identity and work collectively 
towards achieving peace and 
development for the country, 
embodying the spirit of "We 
are Myanmar" along with 
unity and nationalism.

It is important to be care-
ful of the fact that social 
media and unethical media 
are working to destroy reli-
gion, national culture, and 
unity, while also distorting 
the ideas and morals of young 
people. These are schemes 
that threaten the country's 

interests, and they must be re-
duced and eliminated in order 
to protect the nation from their 
harm. Just as films are for the 
people, I urge film artists to 
create works of art that will 
benefit both the country and 
its people.

At present, the govern-
ment has been taking meas-
ures to boost agriculture and 
livestock production for food 
security. As economic devel-
opment is important for the 
country, the government has 
been encouraging MSMEs 
based on agriculture and live-
stock breeding. It is necessary 
to exert efforts to reap gold 
fruits from land for the pros-
perity of the country and to 
boost domestic production. 
Only when we work hard, will 
we be able to reap gold fruits 
from land. Currently, plans 
are underway to organize the 
union-level MSME product 
exhibition and competition 
commemorating the 78th An-
niversary of the Union Day at 

Tabaung ground in Nay Pyi 
Taw from 10 to 14 February.

In doing so, as the coop-
eration of artists contributes 
to stability, development and 
accomplishment of objec-
tives of the country, people 
in respective fields of arts are 
urged to cooperate with the 
government. Emergence of 
outstanding young artists is 
welcomed. Youths are for the 
future of the country.

I will have to reiterate 
what I say every year. The 
government has been offering 
assistance as much as possible 
for development of literature, 
films, music and performing 
arts and will continue to do so.

It is believed that artists 
who win outstanding awards 
this year will have inspiration 
for further success in the film 
industry and will exert more 
efforts.

Similarly, artists who do 
not win outstanding awards 
this year are urged to exert 
efforts to win awards in the 

coming years by enhancing 
their artistic performance. I 
would like to especially urge 
artists to resist the influence 
of foreign culture to preserve 
Myanmar culture and tradi-
tion, not to allow the influence 
of modern culture over tradi-
tional culture and to serve the 
interest of the country out of 
national spirit based on artistic 
talent by adopting changing 
modern trends.

Then, Chairman of Myan-
mar Motion Pictures Organi-
zation Winner of Academy 
Awards U Kyi Soe Tun spoke 
words of congratulations.

Afterwards, the master 
of ceremony introduced the 
youths who help present 
academy awards and  artists 
from MMMPO and the Uni-
versity of Arts and Culture 
danced to the song of Myu 
Maung Wai Kin in honour 
of world intangible cultural 
heritage Myanmar Traditional  
Thingyan Water Festival.

See Page 14

Kaung Zan accepts the Best Cinematography Award.
Academy Di Ra Mo accepts the Best Film Music 

Award. Chu Lay accepts the Best Supporting Actress Award.

Academy Soe Moe Kyi accepts the Best Female Grand 
Fashion Award. 

Htet Aung Shine accepts the Best Male Fashion 
Award. 



Page 14 	 10-2-2025

Nay Pyi Taw February 9
Chairman of State Ad-

ministration Council Prime 
Minister Senior General Min 
Aung Hlaing received Hu-
manitarian Leader and Peace 
Envoy of India Gurudev Sri 

Sri Ravi Shankar at the Cre-
dentials Hall of State Admin-
istration Council Chairman’s 
Office here this morning.

Also present with the 
Senior General were Joint 
SAC Secretary General Ye 

Win Oo, SAC member Lt-
Gen Yar Pyae, union minis-
ters U Than Swe and U Tin 
Oo Lwin. The Humanitarian 
Leader and Peace Envoy of 
India was accompanied by 
the delegation members.

During the discussions, 
the Senior General expressed 
pleasure to welcome the 
visit of a prominent person, 
who is applying multiple 
means for global peace, to 
Myanmar. He said the visit 

of the Humanitarian Leader 
and Peace Envoy of India is 
to provide help to the most 
possible degree for ensuring 
peace and prosperity in My-
anmar. The Senior General 
also expressed pleasure and 
honour for holding a meeting 
with him.

Afterwards, views on 
Myanmar’s political devel-
opments throughout the suc-
cessive eras from the time the 
country regained independ-
ence till today, ethnic armed 
conflicts broke out together 
with independence because 
of the seeds of distrust sowed 
by external elements and 
endeavors for internal peace 
throughout the successive 
eras, the country’s initiation 
of democracy road in 2011 
and the Tatmadaw’s assump-
tion of State duties due to 
vote rigging in 2020 multi-
party general election, oc-
currence of terrorism through 
the disturbances broke out 
due to disagreements, SAC’s 
endeavours for national 

peace, stability and progress, 
assistance and involvement 
of the Humanitarian Leader 
and Peace Envoy of India 
for peace in world countries, 
possible assistance for My-
anmar’s peace and stability, 
and ongoing preparations for 
holding a free and fair mul-
tiparty democracy general 
election in Myanmar were 
cordially exchanged.

After the meeting, Chair-
man of State Administra-
tion Council Prime Minister 
Senior General Min Aung 
Hlaing and Humanitarian 
Leader and Peace Envoy 
of India Gurudev Sri Sri 
Ravi Shankar exchanged 
commemorative gifts and 
posed to group documentary  
photos.

The  Sen ior  Genera l 
showed the Humanitarian 
Leader and Peace Envoy of 
India paintings in the Hall of 
Honor of the State Adminis-
tration Council Chairman’s 
Office. 
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Chairman of State Administration Council Prime Minister 
Senior General Min Aung Hlaing receives Humanitarian 

Leader and Peace Envoy of India Gurudev
Sri Sri Ravi Shankar

Senior General Min Aung Hlaing receives Humanitarian Leader and Peace Envoy of India Gurudev Sri Sri 
Ravi Shankar. 

From Page 13
Then, Union Minister for 

Information U Maung Maung 
Ohn announced the winners 
of lifetime achievement acad-
emy awards for 2024.

Afterward, the Senior 
General and wife presented 
lifetime achievement acad-
emy awards honoured by 
the MMPO and the film in-
dustry including artists and 
technicians to Veteran Actor 
U Kyi Soe,  Academy Win-
ning Director Maung Hnin 
Moe, Winner of Academy 
Awards Actress War War Win 
Shwe and Winner of Academy 
Awards Actress Khin Than Nu 
and the winners spoke words 
of thanks.

After that, the awards for 

the 2024 Film Arts and Film 
Excellence Awards were an-
nounced. The Best Cinema-
tography Award was won by 
Kaung Zan for the film “If 
my lover were a flower”,  the 
Best Film Music Award was 
won by Academy Di Ra Mo 
for the film “Einmat Karyan”, 
the Best Film Sound Award 
was won by Aung Myo Myat 
and Ye Win for the film “Fire”, 
the Best Film Editing Award 
was won by Arkar Kyaw for 
the film “Nhaung”, the Best 
Film Screenplay Award was 
won by Aye Thri Ko for the 
film “Cloud Painting”, the 
Best Film Award was won 
by Taurus V Production for 
the film “If my lover were 
a flower” and the Myanmar 

Academy Special Award was 
won by makeup artist Lon 
Lin (Linkadipa) for the film 
“Nhaung”. 

The outstanding award 
winners were presented with 
the Academy Golden Statu-
ettes by renowned Academy-
winning artists. The award 
recipients of expressed their 
gratitude in their speeches.

Following this, at the 
2024 Myanmar Film Excel-
lence Award Ceremony, the 
Myanmar Academy Fashion 
Awards were presented to the 
artists attending the event. 
The Best Male Grand Fashion 
Award was won by multiple 
Academy award winner Yan 
Aung, the Best Female Grand 
Fashion Award was won by 

Academy Soe Moe Kyi, the 
Best Male Fashion Award 
was won by Htet Aung Shine, 
and the Best Female Fashion 
Award was won by Nan Su 
Yati  Soe. The awards were 
presented by multiple Acad-
emy Award winner Swe Zin 
Htaik. 

Continuing with the an-
nouncement of the 2024 Film 
Arts and Film Excellence 
Awards, the Best Film Di-
rector Award was won by “ 
Academy Win Lwin Htet for 
the film “Einmat Kayan”,  
the Best Supporting Actress 
Award was won by Chu Lay 
for the film “Bodaw Kinn”,  
the Best Supporting Actor 
Award was won by Aye Chan 
Maung for the film “Fire”, 

the Best Actress Award was 
won by Academy Wut Mhon 
Shwe Yi for the film “Cloud 
Painting” and the Best Actor 
Award was won by Nay Toe 
for the film “Nhaung”.

The outstanding award 
winners were again presented 
with the Academy Golden 
Statuettes by Union Minister 
for Information U Maung 
Maung Ohn and renowned 
Academy-winning artists. 
The recipients expressed their 
gratitude in their speeches.

During the award cer-
emony, artists performed 
songs and dances in rotation.

After that, the Senior Gen-
eral and wife took a commem-
orative photo with the 2024 
Myanmar Film Excellence 

Award winners and warmly 
greeted the attending experts, 
professionals, and artists from 
the film, literature, theater, 
and music industries.

Myanmar cinema, which 
began in 1920, has now 
reached its 105th year. Con-
sidering the advancement of 
Myanmar cinema, the Film 
Standard Promotion Commit-
tee, which started in 1952, has 
been selecting and awarding 
outstanding artists and profes-
sionals in the Myanmar film 
industry. The 2024 Myan-
mar Film Excellence Awards 
Ceremony, held today, marks 
the 66th time the awards have 
been presented in the past  
73 years.

100

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including 

schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is 

to protect the lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property 

of innocent people. 
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နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

အမေရကိန် နိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီးဌာန 

သည် အီဂျစ်သို့ AN/TPS-78 တာဝေးရှာ 

ရေဒါကို အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၃၀၄ သန်း 

ဖြင့ ်ရောင်းချရန်ခွင့ပ်ြုပေးခဲက့ြောင်း The 

Defense Post သတင်းဌာနက ဖေဖော် 

ဝါရီ ၇ ရက်တွင် ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။ 

အီဂျစ်နိုင်ငံသည်  အမေရိကန်နိုင်ငံ 

Northrop   Grumman   ကုမ္ပဏီထုတ် 

ရေဒါများအပြင်  ဆက်စပ်ပစ္စည်းများဖြစ် 

သည့် KIV-78 ဝှက်စာ  ထည့်သွင်းသော 

ပစ္စည်းကိရိယာများ၊   Anti-Spoofing 
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ပြုပြင်ထန်ိးသမ်ိးရေး  အစတ်ိအပိင်ုးများပါ 

ဝယ်ယူခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။   ရေဒါအစီးရေ 

မည်မျှဝယ်ယူခဲ့သည်ကုိမူ   အတိအကျ     

ထုတ်ဖော်ပြောကြားထားခြင်း   မရှိပေ။ 

အဆိုပြုထားသော     ရောင်းချမှုသည် 

လေကြောင်းခြိမ်းခြောက်မှု  အမျ ိုးမျ ိုးကို 

ထောက်လှမ်းနိုင်စေခြင်းဖြင့်  လက်ရှိနှင့် 

အနာဂတ်ခြိမ်းခြောက်မှုများကို  ရင်ဆိုင် 

နိုင်ရန် အီဂျစ်တပ်မတော်၏  စွမ်းဆောင် 
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ကာကွယ်ရေးနှင့ ်လုခံြုံရေးပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်ရေးအေဂျင်စီက      ထုတ်ဖော်ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

အီဂျစ်နိုင်ငံသည်   အခြားရေဒါစနစ် 

များလည်း အသုံးပြုလျက်ရှိပြီး AN/TPS-

78 ရေဒါနှင့် ဆက်စပ်ပစ္စည်းကိရိယာများ

အသုံးပြုလုပ်ဆောင်ရန်အတွက်   အခက် 

အခဲရှိလိမ့်မည်မဟုတ်ကြောင်း   အဆိုပါ 

အေဂျင်စကီ ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည်။ Northrop   

Grumman    ကုမ္ပဏီသည်   အဓိက   

ကန်ထရိုက်တာကုမ္ပဏီအဖြစ်  အကောင် 

အထည်ဖော်  ဆောင်ရွက်ပေးသွားရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

S-band အမျ ိုးအစား လေကြောင်း

စောင့က်ြည့်ထောက်လှမ်းရေး  ရေဒါစနစ် 
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လှမ်းခြင်းနှင့ ်   ခြေရာခထံန်ိးကျောင်းခြင်း 

စနစ်၊   အဆင့မ်ြင့ပ်စ်မှတ် ဒရန်ုးအသေးစား 

တစ်စင်းနှင့ ် ပင်လယ်ရေကြောင်း ခြေရာခ ံ

စနစ်ခွဲတစ်ခုတို့ ပါဝင်ဖွဲ့စည်းထားသည်။  
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များပေါ်တွင်တင်ဆောင်၍    တပ်ဖြန့်   

အသုံးပြုနိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အီဂျစ်နိုင်ငံကို  အမေရိကန်နိုင်ငံက 

အမေရိကန်ဒေါ်လာ    ငါးဘီလီယံကျော်  

တန်ဖိုးရိှ စစ်လက်နက်ပစ္စည်းများရောင်းချ 

ရန် ခွင့်ပြုပေးခဲ့ပြီးနောက်  တစ်လကျော် 

အကြာတွင်  ယခကုဲသ့ို ့    တာဝေးရှာရေဒါ 

ထပ်မံရောင်းချပေးရန်    ခွင့်ပြုချက်ရရှိ 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။    အဆိုပါရောင်းချမှုတွင်  

အီဂျစ်တပ်မတော်    အသုံးပြုနေသည့် 

အမေရိကန်ထုတ်  M1A1 Abrams  တင့် 

ကား  ၅၅၅ စီးအတွက်  လုိအပ်သော 

စက်ပစ္စည်းကိရိယာများနှင့်     Hellfire 

ဝေဟင်မှ မြေပြင်ပစ် ဒံုးကျည်အစင်း ၂၀၀၀ 

ကျော် ပါဝင်ကြောင်း သိရသည်။

US Approves $304 Million Long-

Range Radar Sale to Egypt ကိ ုဘာသာ 

ပြန်ဆိုထားပါသည်။

အမေရိကန်က အီဂျစ်သို့ ကန်ဒေါ်လာ ၃၀၄ သန်းတန်ဖိုးရှိ တာဝေးရှာရေဒါရောင်းချရန် ခွင့်ပြုပေးခဲ့

မော်ရိုကိုနိုင်ငံသည်  ၂၀၂၃ခုနှစ်တွင် 

လက်မှတ်ရေးထိုးခဲ့သည့်  သဘောတူညီ 

ချက်၏ တစ်စတိတ်စ်ပိင်ုးအဖြစ် တကူယီ ဲ

နိုင်ငံထံမှ Bayraktar Akinci ဒရုန်းများ  

ပထမဆုံးအကြိမ်   လက်ခံရရှိခဲ့ကြောင်း 

The Defense Post သတင်းဌာနကဖေဖော် 

ဝါရီ  ၆ ရက်တွင် ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။

အဆိုပါ   လွှဲပြောင်းပေးပို့မ ှုသည် 

တော်ဝင်မော်ရိုကိုလေတပ်နှင့်  တူကီယဲ 

နိုင်ငံ၏  ကာကွယ်ရေးစက်မှုလုပ်ငန်းတို့ 

ကြား ဆက်ဆံရေးပုိမုိခုိင်မာစေမည့်အရေး 

ပါသော   ခြေလှမ်းတစ်ရပ်ဖြစ်ကြောင်း 

မော်ရိကိုတုပ်မတော်၏  တရားဝင်စစ်ရေး 

သတင်းဌာန   Forum FAR Maroc  က 

အတည်ပြုပြောကြားခဲ့သည်။

ဒရုန်းအရေအတွက်  အတိအကျကို   

ထုတ်ဖော်ပြောကြားခြင်းမရှိသော်လည်း  

တူကီယဲထုတ်  အဆင့်မြင့်ဒရုန်းများကို 

တိုက်ပွဲဝင်အသင့်     ဖြန့်ကြက်အသုံးပြု 

နိုင်မည့်အခြေအနေထိ     ကြိုးပမ်းလုပ် 

ဆောင်နေခြင်းက    မော်ရိုကိုလေတပ် 

အတွက်  သမိုင်းဝင်မှတ်တိုင်တစ်ခုလည်း 

ဖြစ်သည်။ ၂၀၂၄ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာလတွင်  

မော်ရိကိုနုိင်ုငသံည် ၎င်း၏ပထမဆုံး Bay-

raktarAkinci ဒရန်ုးများလက်ခရံရိှမည်ဖြစ် 

၍ ပြင်ဆင်မှုများ စတင်ဆောင်ရွက်လျက် 

ရှိကြောင်း     ဒေသတွင်းမီဒီယာများက 

အသီးသီး ဖော်ပြခဲ့ကြသည်။

တူကီယဲနိုင်ငံမှ  ဒရုန်းထုတ်လုပ်ရေး 

Baykar ကုမ္ပဏီက  တီထွင်ထုတ်လုပ် 

ထားသည့ ်Akinci ဒရန်ုးသည် တကိျသော 

တိုက်ခိုက်မှုများ၊   စောင့်ကြည့်ထောက် 

လှမ်းခြင်း၊    အမိန့်ပေးထိန်းချုပ်ခြင်း        

လုပ်ငန်းစဉ်များအပါအဝင်   ကျယ်ပြန့် 

သောမစ်ရှင်များကို  ထမ်းဆောင်နိုင်ရန် 

ဒီဇိုင်းထုတ်ထားသည်။  အမြင့်ဆုံး အမြင့် 

ပေ ၄၀၀၀၀ ရှိပြီး   လေထဲတွင်      နာရီ     

၂၀ ကြာ   ပျသံန်းနေနိုင်စွမ်းရှိကြောင်း 

သိရသည်။ 

ထိုပ့ြင် Akinci ဒရနု်းသည် အမြန်နှုန်း  

တစ်နာရီလျှင်   ၄၆၃  ကီလိုမီတာဖြင့် 

ပျသံန်းစစ်ဆင်နိုင်မှု  အကွာအဝေးကီလို 

မီတာ ၅၀၀၀ ထိ ရှိသည်။ ၎င်း၏ထူးခြား

သောအင်္ဂါရပ်များထဲမှတစ်ခုမှာ    အဆင့် 

မြင့်အချက်ပြလုပ်ဆောင်မှု၊ အာရုံခံစနစ် 

များပေါင်းစပ်မှုနှင့် အချနိ်နှင့်တစ်ပြေးညီ 

ကြိုတင်သတပိေးနိင်ုမှု      စသည့လ်ပ်ုငန်း 

စဉ်များကို    လွယ်ကူချောမွေ စေသည့်  

၎င်း၏ Dual သုံး AI-avionics လေကြောင်း 

နည်းပညာပင်ဖြစ်သည်။ ဒရန်ုးသည် Cirit 

ဒုံးကျည်များ၊ Bozok  mini  smart  mu-

nition ခယဲမ်းများ၊ MK-83  ပဲထ့န်ိးဗုံးများ၊ 

Gokdogan   သို့မဟုတ်  Bozdogan 

ဝေဟင်မှဝေဟင်ပစ်    ဒုံးကျည်များအပါ 

အဝင် ခဲယမ်းမျ ိုးစုံကို သယ်ဆောင်တိုက် 

ပွဲဝင်နိုင်စွမ်းရှိကြောင်း သိရသည်။

တူကီယဲနိုင်ငံထုတ်  Akinci  ဒရုန်း 

များကိဝုယ်ယမူှုသည် အမေရကိန်ဒေါ်လာ 

သန်း ၇၀ တန် Bayraktar TB2  ဒရုန်း      

၁၃ စင်းအတွက်      ဝယ်ယူရေးသဘော  

တူညီချက်   နောက်ပိုင်းတွင်  ဆက်လက် 

လုပ်ဆောင်နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။   TB2  

ဒရုန်းများကို      ပြးခဲ့သည့်လအတွင်း 

အပြီးသတ်  လက်ခံရရှိခဲ့ပြးဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

ဤသို့ တူကယီဲနိုင်ငံထုတ်  ဒရုန်းများ 

ဆက်တိက်ုဝယ်ယမူှုသည်   အလီက်ထရွန် 

နစ်စနစ်များ၊      တိကျတိုက်ခိုက်ရေး 

လက်နက်များ၊   မောင်းသူမဲ့လေယာဉ် 

စနစ်များတွင် မော်ရိုကိုနိုင်ငံနှင့် တူကီယဲ 

နိုင်ငံတို့ကြား   တိုးတက်ဖွံ့ဖြိုးလာသော      

နှစ်နိုင်ငံ ကာကွယ်ရေးဆက်ဆံမှုများ၏ 

တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းလည်း     ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

Morocco Receives First Turkish 

BayraktarAkinci Drones ကို ဘာသာ 

ပြန်ဆိုထားပါသည်။

မော်ရိုကိုက တူကီယဲထံမှ Bayraktar Akinci ဒရုန်းများ ပထမဆုံးအကြိမ် လက်ခံရရှိ



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၁၀-၂-၂၀၂၅

  မြန်မာရ့ပ်ုရှင်ခေတ်ဦးကိပုြန်ကြည့ပ်ါက   ကိယု့အ်ားကိယ်ုကိုး၊ ကိယု့လ်မ်းကိယ်ုဖောက်၊  
ကိုယ့်ခြေထောက်ပေါ်ကိုယ်ရပ်ပြီး   အောင်မြင်တိုးတက်ခဲ့သည့်ဂုဏ်ယူဖွယ်     သမိုင်း 
အထောက်အထားများနှင့် ဖြတ်သန်းလာခဲ့သည်ကို တွေ ကြရမည်ဖြစ်၊ ၁၉၂၀ ပြည့်နှစ်   
မြန်မာ့လွတ်လပ်ရေးကြိုးပမ်းမှု  ကာလကတည်းက ပေါ်ပေါက်ခဲ့သည့်  မြန်မာ့ရုပ်ရှင် 
သမိုင်းသည်  ယခုဆိုပါကနှစ်ပေါင်း ၁၀၅ နှစ်တိုင်ခဲ့ပြီဖြစ် . . . 

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝနက်ြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင် ဒစ်ဂျစ်တယ်စက်ခလတ်ုခုပံေါ်တွင်    
အကယ်ဒမီကြယ်စင်ရုပ်ကိုစိုက်ထူ၍  ၂၀၂၄ ခုနှစ်အတွက် မြန်မာ့ရုပ်ရှင်ထူးချွန်ဆု ချးီမြှင့်ပွဲအခမ်းအနားကို ဖွင့်လှစ်ပေးစဉ်။

မြန်မာနိင်ုငရံပ်ုရှင်အစည်းအရုံးဥက္ကဋ္ဌ အကယ်ဒမမီျားရှင် ဦးကြည်စိုးထွန်း ဝမ်းမြောက် 
စကားပြောကြားစဉ်။

O  ရှေ့ဖုံးမှအဆက်
ကောင်စီတွဲဖက်အတွင်းရေးမှူး၊  ကောင်စီ 

အဖွဲ့ဝင်များနှင့်  ဇနီးများ၊    ပြည်ထောင်စု  

အဆင့်ပုဂ္ဂိုလ်များ၊      ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး

များနှင့ ်ဇနီးများ၊    တိုင ်းဒေသကြီးနှင့ ်    

ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်များ၊   ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်ရုံးမှ      အဆင့်မြင့်တပ်မတော် 

အရာရှိကြီးများ၊    နေပြည်တော်တိုင်းစစ် 

ဌာနချုပ်တိုင်းမှူး၊   ဒုတိယဝန်ကြီးများ၊           

မြန်မာနိုင်ငံရုပ်ရှင်အစည်းအရုံးမှ နာယက 

ကြီးများ၊    ဥက္ကဋ္ဌနှင့်အဖွဲ့ဝင်များ၊    မြန်မာ့ 

ရုပ်ရှင်ထူးချွန်ဆု   စိစစ်အကဲဖြတ်ရေးအဖွဲ့ 

အဖဲွ့ဝင်များ၊  မြန်မာနုိင်ငံရုပ်ရှင်အစည်းအရံုး၊     

မြန်မာနိင်ုငသံဘင်အစည်းအရုံး၊   မြန်မာနိင်ုင ံ

ဂတီအစည်းအရုံး(ဗဟိ)ု၊ မြန်မာနိင်ုငသံတင်း 

မဒီီယာကောင်စ၊ီ မြန်မာနိင်ုငဟံာသပညာရှင် 

များအစည်းအရုံးတို့မှ    တာဝန်ရှိသူများ၊ 

စာပေနှင့် သတင်းနယ်ပယ်များမှ   အဖွဲ့ 

အစည်းများ၊   နိင်ုငတံကာအဖဲွ့အစည်းများမှ  

အထိ  မြန်မာ့ရုပ်ရှင်ထူးချွန်ဆုရရှိခဲ့ကြသူ   

များနှင့် ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားများ၊ ထူးချွန်ဆုရ 

အနုပညာရှင်များ၊ အတတ်ပညာရှင်များ၏ 

မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများ ပြသထားရှိမှုများကုိ   

ကြည့်ရှုကြသည်။

ယင်းနောက်    အခမ်းအနားကိုစတင်       

ကျင်းပပြုလပ်ုရာ နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်က   

ဒစ်ဂျစ်တယ်       စက်ခလုတ်ခုံပေါ်တွင်              

အကယ်ဒမီကြယ်စင်ရုပ်ကိုစိုက်ထူ၍ ၂၀၂၄ 

ခနှုစ်အတွက် မြန်မာရ့ပ်ုရှင်ထူးချွန်ဆခုျးီမြင့် 

ပွဲအခမ်းအနားကို ဖွင့်လှစ်ပေးသည်။

ထိုန့ောက် သာသနာရေးနှင့ယ်ဉ်ကျေးမှု 

ဝန်ကြီးဌာန  အနုပညာဦးစီးဌာနမှ    အနု 

ပညာရှင်များက   “တိုးတက်အောင်မြင် 
မြန်မာရ့ပ်ုရှင်” တေးသီးချင်းကိ“ုကြယ်အက” 
ဖြင့်    သရုပ်ဖော်ဖျော်ဖြေတင်ဆက်ကြပြီး   

မြန်မာအ့သနှံင့ ်ရပ်ုမြင်သကံြားနှင့ ်ပြန်ကြား 

ရေးနှင့ ်ပြည်သူ့ဆက်ဆရံေး ဦးစီးဌာနတိုက့ 

ပြည့်နှစ်   မြန်မာ့လွတ်လပ်ရေးကြိုးပမ်းမှု   

ကာလကတည်းကပေါ်ပေါက်ခဲသ့ည့ ်မြန်မာ ့

ရုပ်ရှင်သမိုင်းသည်    ယခုဆိုပါကနှစ်ပေါင်း 

၁၀၅ နှစ်တိုင်ခဲ့ပြီဖြစက်ြောင်း။

ထိုကဲ့သို့ နှစ်(၁၀၀)ကျော်ကာလသမိုင်း

မှတ်တမ်းများနှင့ ်လှုပ်ရှားသက်ဝင်နေသည့် 

မြန်မာ့ရုပ်ရှင်သည်    ခေတ်စနစ်အမျ ိုးမျ ိုး 

ကြား၌  ပြည်သူများကိုအပန်းဖြေပျော်ရွှင် 

စေပြီး ရသမျ ိုးစုံကိုမျှဝေပေးနိုင်ခဲ့ရုံသာမက   

နိုင်ငံတော်၏အရေးပါသည့်   အခန်းကဏ္ဍ 

များ၊    နိုင်ငံ၏ပကတိအခြေအနေများကို   

အနပုညာဖြင့ ်ထင်ဟပ်ဖော်ပြ အကျ ိုးပြုနိင်ုခဲ ့

သည့အ်တွက် နိင်ုငနှံင့ပ်ြည်သအူပေါ် တာဝန် 

ကျေခဲ့သည်ဟုပြောရမည်ဖြစ်ကြောင်း။

ရုပ်ရှင်အပါအဝင်    အနုပညာရှင်များ 

သည် လွတ်လပ်ရေးကြိုးပမ်းမှုကာလတွင် 

တိုင်းရင်းသားပြည်သူများ၏  စိတ်ဓာတ်ကို   

တုိင်းချစ်ပြည်ချစ်စိတ်ထကသန်ရေး၊ ဝံသာနု 

ရက္ခိတတရားထွန်းကားရေး၊   ဇာတိသွေး 

ဇာတမိာန်တက်ကြွရေးနှင့ ်စည်းလုံးညညွီတ် 

ရေးတို့အတွက်  မိမိတို့တတ်စွမ်းထားသည့် 

အနုပညာနှင့်   စည်းရုံးလှုံ့ဆော်ပေးခဲ့ကြ  

ကြောင်း၊ လွတ်လပ်ရေးရပြီးနောက်ကာလ 

တွင်လည်း        ပြည်တွင်းငြိမ်းချမ်းရေး၊        

တိုင်းရင်းသား          စည်းလုံးညီညွတ်ရေး၊     

နုိင်ငံတော်ဖံွ ဖ့ြုးတုိးတက်ရေးတ့ုိကုိ အနုပညာ 

စွမ်းအားဖြင့်  ဆက်လက်ကြိုးပမ်းဆောင် 

ရွက်ခဲ့ကြကြောင်း။

ယင်းတို့သည်နိုင်ငံအတွက် အကျ ိုးပြုခဲ့ 

သည့် သမိုင်းအစဉ်အလာကောင်းမှတ်တမ်း

မော်ကွန်းများပင်ဖြစ်ကြောင်း၊ ယနေ့အခြေ 

အနေတွင်      ထိုကဲ့သို့အကျ ိုးပြုခဲ့သည့်       

အစဉ်အလာများကိ ုဆက်လက်ထန်ိးသမ်ိးပြီး 

နိင်ုငံအ့ကျ ိုး၊ ပြည်သူ့အကျ ိုးကိရုှေးရှုဆောင် 

ရွက်ပေးကြရန်      တုိက်တွနး်မာှကြား 

လုိကြောင်း။

နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေမည့် 

အကြောင်းတရားများအနက်   ယဉ်ကျေးမှု 

ကဏ္ဍသည်   အရေးကြီးသည့်ကဏ္ဍတစ်ရပ် 

အဖြစ်ပါဝင်သည်ကို       တွေ့မြင်ရမည်ဖြစ် 

တာဝန်ရိှသူများ၊  ရုပ်ရှင်၊ စာပေ၊ သဘင်၊  ဂီတ 

နယ်ပယ်အသီးသီးမှ အသိပညာရှင်၊   အတတ် 

ပညာရှင်များနှင့ ် အနပုညာရှင်များ၊   တာဝန် 

ရှိသူများနှင့်   အထူးဖိတ်ကြားထားသည့်  

ဧည့သ်ည်တော်များ   တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ     နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး       

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

ဇနီးတို့သည်    အခမ်းအနားကျင်းပမည့်     

ကျောက်စိမ်းခန်းမအဝင်   လျှောက်လမ်း၌ 

ပြသထားသည့် ၁၉၅၂ ခုနှစ်မှ ၂၀၂၃ ခုနှစ်  

ဂုဏ်ပြုစီစဉ်တင်ဆက်သည့်   “ကြည်လင်  

သန့်စင်   စီးမျောသက်ဝင် မြန်မာ့ရုပ်ရှင်”   

မှတ်တမ်းVideo Clip ကို ပြသသည်။

ယင်းနောက် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်က 

အဖွင့်အမှာစကားပြောကြားရာတွင် ၁၉၅၂ 

ခုနှစ်မှ   စတင်ချးီမြှင့်လာခဲ့သည့်       မြန်မာ့ 

ရုပ်ရှင်ထူးချွန်ဆုချးီမြှင့်ပွဲအခမ်းအနားများ

သည် ယနေ့ဆိုပါက   ၆၆  ကြိမ်မြောက် 

ကျင်းပနိုင်ခဲ့ပြီဖြစ်ကြောင်း၊   နိုင်ငံတော်၊ 

ပြည်သူနှင့် အနုပညာရှင်များ၏ စုစည်းမှု၊ 

အေးချမ်းပျော်ရွှင်မှုများကိ ု၆၆ ကြမ်ိမြောက် 

ဝေမျှဖော်ကျူးပေးနိုင်သည့်      မင်္ဂလာ 

အခမ်းအနားပင်ဖြစ်ကြောင်း၊ မြန်မာ့ရုပ်ရှင်

ခေတ်ဦးကိုပြန်ကြည့်ပါက     ကိုယ့်အား 

ကိုယ်ကိုး၊ ကိုယ့်လမ်းကိုယ်ဖောက်၊  ကိုယ့် 

ခြေထောက်ပေါ်ကိုယ်ရပ်ပြီး   အောင်မြင် 

တိုးတက်ခဲ့သည့်ဂုဏ်ယူဖွယ်        သမိုင်း 

အထောက်အထားများနှင့် ဖြတ်သန်းလာခဲ့

သည်ကိုတွေ ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ ၁၉၂၀ 

နိုင်ငတံော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်နှင့်ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှ ကျောက်စိမ်းခန်းမအဝင် လျှောက်လမ်း၌ ပြသထားသည့်  
၁၉၅၂ ခုနှစ်မှ ၂၀၂၃ ခုနှစ်အထိ  မြန်မာ့ရုပ်ရှင်ထူးချွန်ဆုရရှိခဲ့ကြသူများနှင့် ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားများ၊ ထူးချွန်ဆုရအနုပညာရှင်များ၊ အတတ်ပညာရှင်များ၏ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများ 
ပြသထားရှိမှုကို   ကြည့်ရှုစဉ်။



၁၀-၂-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

  မမိတ့ုိိနိင်ုငနှံင့ ်လမူျ ို းကိ ုနိင်ုငတံကာက ပိမုိသုရိှိလာအောင်၊  ရင်းနီှးခင်မင်လာအောင်၊ 
အနုပညာနည်းလမ်းနှင့် ဖြန့်ဝေပေးနိုင်အောင်၊  နိုင်ငံတော်တည်ဆောက်ရေးတွင်  
လည်း   ပြည်သူလူထု၏ အတွေးအခေါ်၊ အယူအဆများမှန်ကန်လာစေရေးနှင့်  နိုင်ငံ 
အကျ ို းအတွက်    ပြည်သူတစ်ရပ်လုံးပါဝင်လာအောင်    နှိုးဆော်တိုက်တွန်းရာတွင် 
ထိရောက်သည့်အနုပညာစွမ်းပကားဖြင့်  ဆောင်ရွက်ပေးကြစေလို . . .

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင် ၂၀၂၄ ခုနှစ်အတွက် မြန်မာ့ရုပ်ရှင်ထူးချွန်ဆု ချးီမြှင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင်  အမှာစကားပြောကြားစဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး   
မင်းအောင်လိင် ‌ရပ်ုရှင်တစ်သက်တာထူးချွန်ဆရု မင်းသားကြီး ဦးကြည်စိုးအား  ဆပုေးအပ် 
ချးီမြှင့်စဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်၏ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှ ရုပ်ရှင် 
တစ်သက်တာထူးချွန်ဆုရ ထပ်ဆင့်အကယ်ဒမီ ဝါဝါဝင်းရွှေအား ဆုပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

ကြောင်း၊ မြန်မာနိုင်ငံတွင်   တိုင်းရင်းသား 

လမူျ ိုးပေါင်း ၁၀၀ ကျော် မီှတင်းနေထိင်ုကြပြီး 

မတူကွဲပြားသည့်    ယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ် 

စုံစုံလင်လင် ရှင်သန်တည်ရှိနေကြကြောင်း၊ 

နိင်ုငတံစ်နိင်ုင၊ံ လမူျ ိုးတစ်မျ ိုး၏ ယဉ်ကျေးမှု 

ကို ဒြပ်မဲ့ယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်နှင့် ဒြပ်ရှိ   

ယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်ဟူသည့်  နယ်ပယ် 

နှစ်ခနှုင့ ်ခဲွခြားသမိြင်ထားကြကြောင်း၊ ခြုံ၍ 

အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ရမည်ဆုိပါကဒြပမ့ဲယဉ်ကျေးမှု 

အမွေအနှစ်ဟူသည်မှာ   လူမျ ိုးတစ်မျ ိုး၏ 

ပြောဆိသုည့ဘ်ာသာစကား၊ အတွေးအခေါ်၊ 

ကို     ကမ္ဘာ့ယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်အဖြစ်     

သတ်မှတ်ခံရနိုင်ရေးအတွက်  ယူနက်စကို 

ကိတုင်ပြရန်  ဆောင်ရွက်နေပြဖီြစ်ကြောင်း၊ 

မမိတိို၏့ တန်ဖိုးရိှသည့ရိှ်ပြီးသားအမျ ိုးသား

ယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်များကို    လူသား 

အားလံုးနှင့်သက်ဆုိင်သည့် ကမ္ဘာ့ယဉ်ကျေးမှု 

အမွေအနှစ်များအဖြစ် သမိင်ုးမှတ်တမ်းထား

ရိှနုိင်ရေးစဉ်ဆက်မပြတ် ကြိုးပမ်းလုပ်ဆောင် 

ရမည်ဖြစ်သကဲ့သို့   အောင်မြင်မှုရရှိစေရေး   

အတွက်လည်း   မြန်မာနိုင်ငံသူ၊ နိုင်ငံသား    

အားလုံးက ဝိင်ုးဝန်းကြိုးပမ်းဖော်ဆောင်ပေး

ကြရန် အလေးအနက်တိက်ုတွန်းပြောကြား

လိုကြောင်း။

တစ်ဆက်တည်း    ပြောကြားလိုသည်      

မှာ အနုပညာတစ်ရပ်က ဆင့်ပွားပေးလိုက် 

သည့်  အကြောင်းတရားများသည်    နိုင်ငံ 

တစ်နိုင်ငံ၏  ယဉ်ကျေးမှုတန်ဖိုးကိုပြသရာ

ရောက်သည့အ်တွက် ရပ်ုရှင်အနပုညာသည် 

အင်မတန် အရေးပါအရာရောက်ကြောင်း၊ 

အနပုညာ၊ အတတပညာနှင့ ်နည်းပညာများ 

ပေါင်းစပ်ပါဝင်နေသည့ ်ရုပ်ရှင်သည် ပြည်သ ူ

လထူ၏ု ရင်ထနှဲလုံးသားထကဲိညုင်ညင်သာ

သာနှင့် ထိထိရောက်ရောက်   ဩဇာလွှမ်းမုိးနုိင် 

သည့်  သက်ရောက်မှုကြီးမားသည့် မီဒီယာ 

Soft Power တစ်ခုဖြစ်ကြောင်း။

ထို့ကြောင့် ရပု်ရှင်အနုပညာနှင့်အသက် 

မွေးဝမ်းကျောင်းပြုနေကြသည့်    ရုပ်ရှင် 

ထုတ်လုပ်သူများ၊   အတတ်ပညာရှင်များ၊ 

သရုပ်ဆောင်များအားလုံး၏   အခန်းကဏ္ဍ  

သည်လည်း  အလွန်အရေးပါသည်ဟုပြော  

ကြားလိုကြောင်း၊ ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကောင်း

တစ်ခုဖြစ်ပေါ်လာရေးသည်          တစ်ဦး 

တစ်ယောက်တည်း၏  လပ်ုဆောင်မှုဖြင့မ်ရ 

ကြောင်း၊ ဇာတ်ပို၊့ဇာတ်ဆောင်၊ သရပ်ုဆောင် 

အမျ ိုးမျ ိုး၊  ဝတ္ထု၊ ဇာတ်လမ်း၊ ဇာတ်ညွှန်း၊ 

အသ၊ံ ဓာတ်ပု၊ံ တေးဂတီ၊ မီးအလင်းအမှောင်၊ 

အထူးပြုလပ်ုသ၊ူ မတ်ိကပကအစနောက်ဆုံး 

ဒါရိက်ုတာ၏ အဓကိဦးဆောင်မှုဖြင့ ်စပုေါင်း 

ညညီာမှသာဖြစ်လာခြင်းဖြစ်ပြီး စပုေါင်းအား 

ကိုပေါ်လွင်နေကြောင်း၊ တစ်ဦးချင်းမည်မျှ 

ကောင်းသည်ဖြစ်စေ စုပေါင်းအားမပါပါက

ဇာတ်ကားကောင်းတစ်ခု     ဖြစ်မလာနိုင်    

ကြောင်း၊    ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကောင်းတစ်ခု 

သည်   ကြည့်ရှုသူကိုရင်ထဲစွဲကျန်စေသည်၊ 

ရိုက်ခတ်စေသည်၊   တသသဖြစ်စေသည် 

ဖြစ်ကြောင်း၊ ဥပမာအားဖြင့်  မိမိတို့ခေတ် 

ကာလတွင်ပြသခဲ့သည့်     ဘယ်သူပြိုင်လို့ 

လှပါတောန့ိင်ု၊ မှုရံွှေရည်၊ သင်္ကြန်မိုးတိုကဲ့သ့ို ့

ဇာတ်ကားမျ ိုးသည်         မည်သည့်အချနိ်     

ပြန်ကြည့်ရသည်ဖြစ်စေ    မရိုးနိုင်အောင် 

စဲွမြနဲေသည့ ်ဇာတ်ကားမျ ိုး၊ အတယုဖွူယ်ရာ 

ဇာတ်ကားမျ ိုး၊        တသသဖြစ်နေရသည့် 

ဇာတ်ကားမျ ိုးများဖြစ်ကြောင်း၊      အခြား    

ဓလေ့စရိုက်၊        ဝတ်စားဆင်ယင်ထုံးဖွဲ့မှု၊ 

ကိုးကွယ်ယုကံြည်မှုနှင့ ်ရိုးရာဓလေထ့ုံးစမံျား၊ 

လက်မှုအနပုညာနှင့ ်အနသုခုမုပညာများကို

ပေါင်းခြုံထားသည့်   ယဉ်ကျေးမှုပင်ဖြစ်ပြီး၊ 

ဒြပ်ရှိယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်သည်  လူမျ ိုး 

တစ်မျ ိုး၏ ပြုလပ်ုသုံးစဲွခဲသ့ည့ ်ကိင်ုတွယ်ထ ိ

တွေ့၍ ရသည့်ပစ္စည်းအားလုံးဟုမှတ်ယူရ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း။

၁၉ ကြိမ်မြောက် ကမ္ဘာဒ့ြပမဲယ့ဉ်ကျေးမှု 

အမွေအနှစ်ညီလာခံတွင်   မိမိတို့နိုင်ငံ၏        

မြန်မာ့ရိုးရာ     နှစ်သစ်ကူးအတာသင်္ကြန် 

ပွဲတော်ကို    ကမ္ဘာ့ဒြပ်မဲ့ယဉ်ကျေးမှုအမွေ  

အနှစ်စာရင်းဝင်အဖြစ်      သတ်မှတ်ခံခဲ့ရ 

ကြောင်း၊ ဆက်လက်၍လည်း မြန်မာ့သနပ်ခါး 

ဇာတ်ကားကောင်းများစွာလည်း     ရှိကြ   

ကြောင်း၊ ထိုကဲ့သို့    ပြည်သူ့ရင်ထဲစွဲမြဲပြီး   

အကျ ိုးပြုစေမည့် ဇာတ်ကားမျ ိုးဖန်တီးပေး

ကြစေလိုကြောင်း၊ မိမိတို့နိုင်ငံနှင့် လူမျ ိုးကို 

နိုင်ငံတကာက ပိုမိုသိရှိလာအောင်၊  ရင်းနှီး 

ခင်မင်လာအောင်၊ အနုပညာနည်းလမ်းနှင့် 

ဖြန့်ဝေပေးနိုင်အောင်၊   နိုင်ငံတော်တည်  

ဆောက်ရေးတွင်လည်း   ပြည်သူလူထု၏ 

အတွေးအခေါ်၊ အယူအဆများမှန်ကန်လာ 

စေရေးနှင့် နိုင်ငံအကျ ိုးအတွက်   ပြည်သူ 

တစ်ရပ်လုံးပါဝင်လာအောင်      နှိုးဆော် 

တိက်ုတွန်းရာတွင် ထရိောက်သည့အ်နပုညာ 

စွမ်းပကားဖြင့်      ဆောင်ရွက်ပေးကြစေ 

လိုကြောင်း။                 စာမျက်နှာ ၁၈ သို့	



စာမျက်နှာ ၁၈	  ၁၀-၂-၂၀၂၅

  အနုပညာတစ်ရပ်က ဆင့်ပွားပေးလိုက်သည့်  အကြောင်းတရားများသည်    နိုင်ငံ 

တစ်နိင်ုင၏ံ  ယဉ်ကျေးမှုတန်ဖိုးကိပုြသရာရောက်သည့အ်တွက် ရပ်ုရှင်အနပုညာသည် 

အင်မတန်အရေးပါအရာရောက်၊    အနုပညာ၊ အတတ်ပညာနှင့်  နည်းပညာများ 

ပေါင်းစပ်ပါဝင်နေသည့်ရုပ်ရှင်သည်    ပြည်သူလူထု၏  ရင်ထဲနှလုံးသားထဲကို      

ညင်ညင်သာသာနှင့်  ထိထိရောက်ရောက်   ဩဇာလွှမ်းမိုးနိုင်သည့်  သက်ရောက်မှု   

ကြီးမားသည့် မီဒီယာ Soft Power တစ်ခုဖြစ် . . .

အကောင်းဆုံးအမျ ိုးသား ဝတ်စားဆင်ယင်မှု အကြီးတန်းဆုရ 
ထပ်ဆင့်အကယ်ဒမီ ရန်အောင် ဆုလက်ခံရယူစဉ်။

အကောင်းဆုံးအမျ ိုးသမီး  ဝတ်စားဆင်ယင်မှုဆုရ  နန်းစုရတီစိုး 
ဆုလက်ခံရယူစဉ်။

အကောင်းဆုံး ရုပ်ရှင်ဇာတ်ညွှန်းဆုရ အေးသီရိကို အကယ်ဒမီ  
ရွှေစင်ရုပ်တု လက်ခံရယူစဉ်။

အကောင်းဆုံး ရပ်ုရှင်အသဆံရု အောင်မျ ိုးမြတ်နှင့ ်ရဲဝင်းအကယ်ဒမ ီ
ရွှေစင်ရုပ်တု လက်ခံရယူစဉ်။

၂၀၂၄ ခုနှစ် မြန်မာ့ရုပ်ရှင်အထူးဆုရ  မိတ်ကပ်ပညာရှင်  လုံလုံ 
(လင်္ကာဒီပ)အကယ်ဒမီရွှေစင်ရုပ်တု လက်ခံရယူစဉ်။

အကောင်းဆုံး ရုပ်ရှင်တည်းဖြတ်ဆုရ အာကာကျော် အကယ်ဒမီ  
ရွှေစင်ရုပ်တု လက်ခံရယူစဉ်။

စာမျက်နှာ ၁၇ မှအဆက်

အားလုံး       သိကြသည့်အတိုင်း           

နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီအစုိးရ 

အနေဖြင့်     “ရှေ သ့ုိချမီည် ပန်းတုိင်ဆီ” 

ဟသူည့ ်  ဆောင်ပဒ်ုနှင့အ်ည ီနိင်ုငံအ့ကျ ိုး၊ 

တိုင်းရင်းသား    ပြည်သူတစ်ရပ်လုံး၏ 

အကျ ိုးကုိရှေးရှုပြီး ဒီမုိကရေစီနှင့်ဖကဒရယ် 

စနစ်ကိုအခြေခံသည့်  ပြည်ထောင်စုနှင့်    

လူမှုစီးပွားဘဝဖံွ ဖ့ြိုးတုိးတက်မှုကုိ ကြိုးပမ်း      

တည်ဆောက်ပေးလျက်ရှိကြောင်း။

ကမ္ဘာကြီး၏   မျက်မှောက်အခြေအနေ 

အရဖြစ်စေ၊ မိမိတို့နိုင်ငံ၏   ပကတိအခြေ    

အနေအရဖြစ်စေ ပြည်ထောင်စမုပြိုကဲွရေး၊ 

တိုင်းရင်းသား စည်းလုံးညီညွတ်မှုမပြို 

ကွဲရေး၊ အချုပ်အခြာအာဏာ     တည်တံ့  

ခိင်ု မြရဲေး ဟသူည့ ်       ဒိုတ့ာဝန်အရေးသုံးပါး 

သည်    အလိုအပ်ဆုံးနှင့်အဖြစ်သင့်ဆုံး 

အမျ ိုးသားရေးရည်မှန်းချက်၊   အမျ ိုးသား 

ရေးတာဝန်ဖြစ်သည်ကိ ုနိင်ုငသံားအားလုံး 

က  နားလည်လက်ခံကြရန်    အထူးပင် 

လိုအပ်ကြောင်း၊    ယနေ့အချနိ ်တွင်    

နိင်ုငတံော်အစိုးရသည်        ဒိုတ့ာဝန်အရေး 

သုံးပါးကို အရင်းမူလထားပြီး  နိုင်ငံရေး၊ 

စီးပွားရေး၊    လူမှုရေးဦးတည်ချက်များ 

ချမှတ် ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည့်အတွက် 

မြန်မာနိုင်ငံသားအားလုံးက မြန်မာစိတ် 

မွေးပြီး   “ငါတို့အားလုံးက   မြန်မာ(WE 

ARE MYANMAR)”ဟသူည့ ်စတ်ိ၊ တစ်သွေး 

တစ်သားတည်းဟူသည့်     စည်းလုံး 

ညီညွတ်သည့်  အမျ ိုးသားရေးစိတ်ဓာတ်

များဖြင့ ်    နိင်ုငတံော်ကြီး အေးချမ်းသာယာ 

စေရန်နှင့်  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက်    

အတူတကွ   လက်တွဲအကောင်အထည် 

ဖော်ပေးကြရန် လိုအပ်ကြောင်း။

ယင်းနေရာတွင် သတပိြုရမည့အ်ချက် 

အနေဖြင့်     ဘာသာရေး၊   အမျ ိုးသား      

ယဉ်ကျေးမှုနှင့ ်    စည်းလုံးညီညွတ်မှု 

ပျက်ပြားစေပြီး     လူငယ်လူရွယ်များကို 

အတွေးအခေါ် အယအူဆမှားယွင်းအောင်၊ 

စိတ်ဓာတ်များ  ဆုတ်ယုတ်ပျက်ပြားလာ 

အောင်     လမူှုကွန်ရကများနှင့ ်ကျင့ဝ်တ်မဲ ့          

မီဒီယာများကတစ်ဆင့်  လုပ်ဆောင်နေမှု 

များပင်ဖြစ်ကြောင်း၊ ယင်းတိုသ့ည်     နိင်ုင ံ

အကျ ိုးပျက်စီးစေမည့်   ကြံဆောင်မှုများ 

ဖြစ်သဖြင့ ်     လျောန့ည်းပပျောက်အောင် 

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်ကြရန်    လိုအပ် 

ကြောင်း၊ ရုပ်ရှင်သည်     ပြည်သူ့အတွက် 

ဆိုသည့်အတိုင်း ရုပ်ရှင်အနုပညာရှင်များ 

ကလည်း     နိုင်ငံနှင့်လူမျ ိုးကောင်းရာ   

ကောင်းကျ ိုးဖော်ဆောင်နိုင်မည့်      နိုင်ငံ့ 

အကျ ိုးပြု  အနုပညာဖန်တီးမှုများကိုဖော် 

ဆောင်ပေးကြရန်      တိုက်တွန်းမှာကြား 

လိုကြောင်း။

ယနေ့အချနိ်တွင်   နိုင်ငံတော်အစိုးရ 

သည်     စားရေရိက္ခာဖူလုံရေးအတွက်        

စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေး   ထုတ်ကုန်များကို 

တိုးတက်ထတ်ုလပ်ုနိင်ုအောင်     စမီဆံောင် 

ရွက်လျက်ရိှကြောင်း၊ စီးပွားရေးဖံွ့ဖြိုးတိုး

တက်မှုသည်      နိုင်ငံတော်အတွက် 

အရေးကြီးသောကြောင့် စုိက်ပျ ိုးမွေးမြူရေး 

ကိ ုအခြေခသံည့ ်အသေးစား၊    အငယ်စား၊    

အလတ်စား   စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများဖြစ်

သည့်      MSME ကဏ္ဍတိုးတက်အောင် 

တိုက်တွန်းအားပေး   အကောင်အထည်   

ဖော်လျက်ရိှကြောင်း၊      တိင်ုးပြည်သာယာ 

ဝပြောစေရေး   မြေကြီးက ရွှေသီးအောင်   

အေးချမ်းသာယာရေး၊    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးနှင့် ရည်မှန်းချက်များအောင်မြင်စေ

ရေးအနုပညာရှင်များ၏ ပူးပေါင်းပါဝင်မှု

အခန်းကဏ္ဍကပိုမိုထိရောက်စေနိုင်သည်

ဖြစ်သဖြင့ ်အနပုညာနယ်ပယ်အသီးသီးက

တစ်ဖက်တစ်လမ်းကပေါင်းစပ်ပံ့ပိုးကူညီ

အတွက် ဖြစ်သင့ဖ်ြစ်ထိက်ုသည့ ်ကညူပီံပ့ိုး 

မှုများကုိတတ်နုိင်သမျှ ပ့ံပုိးကူညီပေးလျက် 

ရှိကြောင်း၊ ဆက်လက်၍လည်း အားပေး 

ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစက်ြောင်း။

ယခုနှစ်အတွက်  ထူးချွန်ဆုရရှိသည့် 

အနုပညာရှင်များအနေဖြင့်     အနုပညာ 

လုပ်ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊     ပြည်တွင်း  

ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုများကိလုည်း အားပေးကြ 

ရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊   မိမိတို့အလုပ်လုပ်မှ   

မြေကြီးက    ရွှေသီးမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

လတ်တလော၌ပင်     ၇၈ နှစ်မြောက် 

ပြည်ထောင်စုနေ့         အထိမ်းအမှတ် 

ပြည်ထောင်စအုဆင့ ်MSME ထတ်ုကန်ုပြပဲွ 

နှင့ ်ပြိုင်ပဲွများကိ ု နေပြည်တော်၊ တပေါင်း 

ကွင်းတွင် ယခုလ ၁၀ ရက်မှ ၁၄ ရက်ထိ 

ပြုလုပ်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း။

ထိုသို့ဆောင်ရွက်ရာတွင် နိုင်ငံတော် 

ဆောင်ရွက်ပေးကြရန်    တိုက်တွန်းပြော 

ကြားလိုကြောင်း၊ ထူးချွန်သည့်အနုပညာ 

ရှင်လူငယ်များ   ပေါ်ထွန်းလာခြင်းကို   

လည်း ကြိုဆိကုြောင်း၊   လငူယ်များသည် 

အနာဂတ်အတွက်ဖြစ်ကြောင်း။

မိမိအနေဖြင့်  နှစ်စဉ်တိုက်တွန်းပြော  

ကြားခဲ့သည့်   စကားတစ်ခွန်းကို ယခုနှစ် 

တွင်လည်း ပြနလည်တိက်ုတွန်းပြောကြား 

လိုကြောင်း၊ နိုင်ငံတော်အစိုးရအနေဖြင့် 

စာပေ၊ ရုပ်ရှင်၊ ဂီတ၊ သဘင်စသည့် နယ်ပယ် 

ကဏ္ဍအသီးသီး၌ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာရေး 

လုပ်ငန်းများကို    ဆက်လက်အောင်မြင် 

တိုးတက်စေရေးအတွက်    အင်အားများ   

ပိုမိုရရှိစေပြီး  မိမိတို့၏အနုပညာအလုပ်   

များကိ ုပိမုိအုားထုတ်ကြိုးပမ်းသွားကြမည် 

ဟု ယုံကြည်မျှော်လင့်ကြောင်း။

အလားတူ ထူးချွန်ဆုမရရှိသေးသည့် 

အနုပညာရှင်များအနေဖြင့်လည်း လာမည့် 

နှစ်ကာလများတွင်   မိမိတို့၏အနုပညာ       

စွမ်းပကားများကိုမြှင့်တင်ပြီး ထူးချွန်ဆု   

များရရှိအောင်ကြိုးစားကြရန် တိုက်တွန်း 

လိုကြောင်း၊                 စာမျက်နှာ ၁၉ သို့ 
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အကောင်းဆုံးရုပ်ရှင်ဒါရိုက်တာဆုရ     အကယ်ဒမီ ဝင်းလွင်ထက် 

အကယ်ဒမီရွှေစင်ရုပ်တု လက်ခံရယူစဉ်။

အကောင်းဆုံးအမျ ိုးသားဇာတ်ပို့ဆုရ အေးချမ်းမောင် အကယ်ဒမီ 

ရွှေစင်ရုပ်တု လက်ခံရယူစဉ်။

အကောင်းဆုံးအမျ ိုးသမီးဇာတ်ဆောင်ဆုရ     အကယ်ဒမီများရှင်  ဝတ်မှုံရွှေရည် 

အကယ်ဒမီရွှေစင်ရုပ်တု လက်ခံရယူစဉ်။

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး ဦးမောင်မောင်အန်ုး  အကောင်းဆုံးအမျ ိုးသားဇာတ်ဆောင် 

ဆုရ အကယ်ဒမီများရှင် နေတိုးအား အကယ်ဒမီရွှေစင်ရုပ်တု ချးီမြှင့်စဉ်။

အကောင်းဆုံးရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားဆုရ       Taurus V Production 

အကယ်ဒမီရွှေစင်ရုပ်တု လက်ခံရယူစဉ်။

စာမျက်နှာ ၁၈ မှအဆက်

အထူးမေတ္တာရပ်ခံလုိသည်မှာ    မြန်မာ့ဓလေ 

စရိက်ုများမမှေးမိှန်၊ မပျောက်ပျက်စေရေး၊     

တိုင်းတစ်ပါး     ယဉ်ကျေးမှုဓလေ့စရိုက် 

လွှမ်းမိုးလာမှုကိကုာကွယ်တားဆီးပေးကြ

ရန်၊   မမိတိိုယ့ဉ်ကျေးမှုများကိ ု    အရိုးပေါ် 

အရွက်မဖုံးစေရန်နှင့ ်    ပြောင်းလလဲာနေ 

သည့် ခေတ်ရေစီးကြောင်းပေါ်တွင် လိုက် 

လျောညီထွေစွာလိုက်ပါပြီး     နိုင်ငံနှင့် 

လူမျ ိုးအကျ ိုးအတွက် မိမိတို့တတ်ကျွမ်း 

သည့်အနုပညာကို          အခြေတည်ပြီး 

အမျ ိုးသားရေးစတ်ိဓာတ် ဖြင့ ်      အကျ ိုးရိှ 

အောင်ဖော်ဆောင်ပေးကြရန်     တိက်ုတွန်း 

ပါကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍    မြန်မာနိုင်ငံရုပ်ရှင်   

အစည်းအရုံးဥက္ကဋ္ဌ  အကယ်ဒမီများရှင် 

ဦးကြည်စိုးထွန်းက  ဝမ်းမြောက်စကား 

ပြောကြားသည်။

ရုပ်ရှင်သည်   ပြည်သူအ့တွက်ဆိုသည့်အတိုင်း    ရုပ်ရှင် 
အနပုညာရှင်များကလည်း နိင်ုငနှံင့ ်လမူျ ို းကောင်းရာကောင်းကျ ို း 
ဖော်ဆောင်နိုင်မည့် နိုင်ငံ့အကျ ို းပြု  အနုပညာဖန်တီးမှုများကို 
ဖော်ဆောင်ပေးကြရန် တိုက်တွန်းမှာကြားလို . . .

ထို့နောက် အခမ်းအနားမှူးက ၂၀၂၄ 

ခုနှစ်အတွက်    မြန်မာ့ရုပ်ရှင်ထူးချွန်ဆု   

ချးီမြှင့ပဲွ်အခမ်းအနားတွင် ပါဝင်ကညူပီေး 

ကြသည့်   ရွှေကြိုမောင်၊  မယ်များကို 

တစ်ဦးချင်းမတ်ိဆက်ပေးပြီး အနပုညာရှင် 

များက   ကမ္ဘာ့အမွေအနှစ်စာရင်းဝင် 

မြန်မာ့ရိုးရာ    အတာသင်္ကြန်ပွဲတော်ကို 

ဂုဏ်ပြုသည့်အနေဖြင့် မြူမှောင်ဝေကင်း 

တေးသီချင်းဖြင့်  ကပြဖျော်ဖြေတင်ဆက် 

ကြသည်။

ယင်းနောက်    ၂၀၂၄ ခုနှစ်အတွက်     

မြန်မာ့ရုပ်ရှင်ထူးချွန်ဆုများကို ပေးအပ် 

ချးီမြှင့်ရာ     ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန 

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး ဦးမောင်မောင်အန်ုး 

က   ၂၀၂၄ ခုနှစ်အတွက်  မြန်မာ့ရုပ်ရှင် 

တစ်သက်တာဆု       ရရှိကြသူများကို            

ဖွင့်ဖောက်ကြေညာသည်။

ဆက်လက်၍ နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်

ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် 

နှင့်ဇနီးတို့က  မြန်မာနိုင်ငံရုပ်ရှင်အစည်း

အရုံးနှင့် အနုပညာရှင်၊  အတတ်ပညာရှင် 

များအပါအဝင်      ရုပ်ရှင်လောကသား 

အားလုံးက   လှိုက်လှဲဂုဏ်ယူစွာချးီမြှင့်   

သည့ ်  ရပ်ုရှင်တစ်သက်တာထူးချွန်ဆရုရိှ 

ကြသော       မင်းသားကြီးဦးကြည်စိုး၊ 

အကယ်ဒမီဒါရိုက်တာ   မောင်နှင်းမိုး၊ 

ထပ်ဆင့အ်ကယ်ဒမီ ဝါဝါဝင်းရွှေ၊ ထပ်ဆင့် 

အကယ်ဒမီခင်သန်းနုတို့ကို      ဆုများ 

ပေးအပ်ချးီမြှင့်ကြပြီး      မှတ်တမ်းတင်  

စုပေါင်းဓာတ်ပုံရိုက်ကြသည်။

ယင်းနောက်   ရုပ်ရှင်တစ်သက်တာ 

ထူးချွန်ဆုရရှိကြသည့်     အနုပညာရှင် 

များက  ဝမ်းမြောက်ကျေးဇူးတင်စကား 

ပြောကြားသည်။

ထို့နောက်   ၂၀၂၄ ခုနှစ်အတွက် 

ရုပ်ရှင်အတတ်ပညာဆုနှင့်      ရုပ်ရှင် 

အနပုညာဆ ုများကိဖွုင့ဖ်ောက်ကြေညာရာ 

အကောင်းဆုံး      ရုပ်ရှင်ဓာတ်ပုံဆုကို  

“ချစ်သသူာ ပန်းတစ်ပွင့ဖ်ြစ်ခဲလ့ျှင်”ဇာတ် 

ကားဖြင့ ်ကောင်းဇ၊ံ   အကောင်းဆုံးရပ်ုရှင် 

တေးဂီတဆုကို     “အိပ်မက်ကာရန်” 

ဇာတ်ကားဖြင့်     အကယ်ဒမီဓိရာမုိရ်၊ 

အကောင်းဆုံး   ရုပ်ရှင်အသံဆုကို “မီး” 

ဇာတ်ကားဖြင့် အောင်မျ ိုးမြတ်နှင့်ရဲဝင်း၊ 

အကောင်းဆုံး   ရုပ်ရှင်တည်းဖြတ်ဆုကို 

“နှောင်”ဇာတ်ကားဖြင့်   အာကာကျော်၊ 

အကောင်းဆုံး  ရုပ်ရှင်ဇာတ်ညွှန်းဆုကို 

“တိမ်ပန်းချ”ီဇာတ်ကားဖြင့် အေးသီရိကို၊ 

အကောင်းဆုံး   ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားဆုကို 

“ချစ်သသူာ ပန်းတစ်ပွင့ဖ်ြစ်ခဲလ့ျှင်”ဇာတ် 

ကားဖြင့်   Taurus V production၊ ၂၀၂၄ 

ခုနှစ်အတွက် မြန်မာ့ရုပ်ရှင်  အထူးဆု 

အဖြစ် “နှောင်”ဇာတ်ကားဖြင့် မိတ်ကပ် 

ပညာရှင်လုံလုံ(လင်္ကာဒီပ)တို့က      ရရှိ 

ကြသည်။

ထူးချွန်ဆုရရှိကြသူများကို    ဝါရင့်    

အကယ်ဒမီဆုများရှင်  အနုပညာရှင်ကြီး 

များက    အကယ်ဒမီရွှေစင်ရုပ်တုများ 

ပေးအပ်ချးီမြှင့က်ြပြီး မြန်မာရ့ပ်ုရှင်ထူးချွန် 

ဆုရရှိသူများက  ကျေးဇူးတင်စကားပြော 

ကြားကြသည်။

ယင်းနောက်     ၂၀၂၄ ခုနှစ်အတွက်     

မြန်မာ့ရုပ်ရှင်ထူးချွန်ဆု   ချးီမြှင့်ပွဲအခမ်း 

အနားသို့    တက်ရောက်လာကြသည့် 

အနုပညာရှင်များထဲမှ  ရွေးချယ်ပေးအပ် 

သော  အကောင်းဆုံးဝတ်စားဆင်ယင်မှု   

ဆုများ( Myanmar Academy Fashion 

Awards)ကိပုေးအပ်ချးီမြှင့ရ်ာ  အကောင်း 

ဆုံး       အမျ ိုးသားဝတ်စားဆင်ယင်မှု 

အကြီးတန်းဆုကို    အကယ်ဒမီများရှင် 

ရန်အောင်၊    အကောင်းဆုံးအမျ ိုးသမီး   

ဝတ်စားဆင်ယင်မှု     အကြီးတန်းဆုကို    

အကယ်ဒမီစိုးမိုးကြည်၊   အကောင်းဆုံး    

အမျ ိုးသား    ဝတ်စားဆင်ယင်မှုဆုကို     

ထက်အောင်ရှိုင်း၊   အကောင်းဆံုးအမျ ိုးသမီး 

ဝတ်စားဆင်ယင်မှုဆုကုိ နန်းစုရတီစုိးတ့ုိက 

ရရိှကြပြီး အကယ်ဒမီးများရှင် ဆွေဇင်ထုိက် 

က ဆုများပေးအပ်ချးီမြှင့်သည်။

ဆက်လက်၍   ၂၀၂၄ ခုနှစ်အတွက် 

ရုပ်ရ ှင ်အတတ်ပညာဆုနှင့ ်    ရုပ ်ရ ှင ် 

အနပုညာဆမုျားကိ ုဖွင့ဖ်ောက်ကြေညာရာ 

အကောင်းဆုံး   ရုပ်ရှင်ဒါရိုက်တာဆုကို 

“အိပ်မက်ကာရန်”          ဇာတ်ကားဖြင့် 

အကယ်ဒမ ီဝင်းလွင်ထက် ၊ အကောင်းဆုံး 

အမျ ိုးသမီးဇာတ်ပိုဆ့ကုိ ု“ဘိုးတော်ကင်း” 

ဇာတ်ကားဖြင့် ခြူးလေး၊  အကောင်းဆုံး  

အမျ ိုးသားဇာတ်ပို့ဆုကို “မီး”ဇာတ်ကား 

ဖြင့် အေးချမ်းမောင်၊ အကောင်းဆုံးအမျ ိုး

သမီးဇာတ်ဆောင်ဆုကို   “တိမ်ပန်းချ”ီ 

ဇာတ်ကားဖြင့် အကယ်ဒမီဝတ်မှုံရွှေရည်၊ 

အကောင်းဆုံး  အမျ ိုးသားဇာတ်ဆောင်  

ဆကုိ ု“နှောင်”ဇာတ်ကားဖြင့ ်အကယ်ဒမီ 

နေတိုးတို့က ရရှိကြသည်။

ထူးချွန်ဆုရရှိကြသူများကို ပြန်ကြား 

ရေးဝန်ကြီးဌာန    ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

ဦးမောင်မောင်အုန်းနှင့် ဝါရင့်အကယ်ဒမီ 

ဆုများရှင်     အနုပညာရှင်ကြီးများက 

အကယ်ဒမီရွှေစင်ရုပ်တုများ    ပေးအပ် 

ချးီမြှင့က်ြပြီး မြန်မာရ့ပ်ုရှင်ထူးချွန်ဆရုရိှသ ူ

များက    ကျေးဇူးတင်စကားပြောကြား 

ကြသည်။

မြန်မာ့ရုပ်ရှင်    ထူးချွန်ဆုချးီမြှင့်ပွဲ 

ကျင်းပစဉ်အတွင်း   အနုပညာရှင်များက 

တေးသီချင်းများ၊   အကအလှများဖြင့် 

အလှည့်ကျ ဖျော်ဖြေတင်ဆက်ကြသည်။

ထိုန့ောက် နိင်ုငတံော်စမံီအပ်ုချုပ်ရေး

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ၊ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် 

နှင့်ဇနီးတို့သည်     ၂၀၂၄ ခုနှစ်အတွက် 

မြန်မာရ့ပ်ုရှင် ထူးချွန်ဆရုရိှသမူျားနှင့အ်တ ူ

စုပေါင်းမှတ်တမ်းတင်   ဓာတ်ပုံရိုက်ပြီး 

အခမ်းအနားသို ့တက်ရောက်လာကြသည့် 

ရုပ်ရှင်၊ စာပေ၊ သဘင်၊  ဂီတနယ်ပယ် 

အသီးသီးမှ   အသိပညာရှင်၊   အတတ် 

ပညာရှင်များနှင့်    အနုပညာရှင်များကို 

ရင်းရင်းနှီးနှီးလိုက်လံနှုတ်ဆက်သည်။

၁၉၂၀ ပြည့နှ်စ်မှ စတင်ခဲသ့ည့ ်မြန်မာ ့

ရုပ်ရှင်သည် အခုဆိုလျှင် နှစ်ပေါင်း ၁၀၅ 

နှစ်သ့ုိရောက်ရိှခ့ဲပြီဖြစ်သည်။    မြန်မာ့ရုပ်ရှင် 

အဆင့်အတန်းမြင့်မားရေးကို    ရှေးရှု၍ 

၁၉၅၂ ခုနှစ်ကစတင်ပြီး    မြန်မာ့ရုပ်ရှင်   

အဆင့်အတန်းမြှင့်တင်ရေး  အကဲဖြတ်အဖဲွ့ 

သည် မြန်မာ့ရုပ်ရှင်လောကသား ထူးချွန် 

ထက်မြက်သည့်    အနုပညာရှင်အတတ် 

ပညာရှင်များကိုရွေးချယ်ကာ   ထူးချွန်ဆု 

ချးီမြှင့်ခဲ့သည်မှာ     ယနေ့ကျင်းပသည့် 

၂၀၂၄ ခုနှစ်အတွက် အကောင်းဆုံးမြန်မာ့ 

ရုပ်ရှင် ထူးချွန်ဆုပေးပွဲသည်   ၇၃ နှစ် 

အတွင်းတွင် ၆၆ ကြိမ်မြောက်ချးီမြှင့်ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။     ‌ (၅၀၁)



စာမျက်နှာ ၂၀ 	 ၁၀-၂-၂၀၂၅

¶ ကျောဖုံးမှအဆက်

ကောင်စီ         တွဲဖက်အတွင်းရေးမှူး      

ဗိလ်ုချုပ်ကြီးရဝဲင်းဦး၊ ကောင်စဝီင် ဒတုယိ 

ဗုိလ်ချုပ်ကြီးရာပြည့်၊ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

များဖြစ်ကြသည့် ဦးသန်းဆွေနှင့် ဦးတင် 

ဦးလွင်တို့   တက်ရောက်ကြပြီး   အိန္ဒိယ 

နိုင်ငံမှ လူသားချင်းစာနာထောက်ထားမှု      

ခေါင်းဆောင်နှင့်   ငြိမ်းချမ်းရေးသံတမန် 

ကြီးနှင့ ်ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့ဝင်များ တက် 

ရောက်ကြသည်။

ထိသုို့တွေ့ဆုံရာတွင်      နိုင်ငံတော်စမီ ံ

အပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ      နိင်ုငတံော် 

ဝန်ကြီးချုပ်က ကမ္ဘာတွင်ငြမ်ိးချမ်းရေးရရ 

ရေးအတွက် နည်းလမ်းပေါင်းစံုဖြင့် ကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်နေသည့ ် ပဂု္ဂိုလ်ကြီးအနေဖြင့်  

ယခုကဲ့သို့  မြန်မာနိုင်ငံသို့  ကိုယ်တိုင်လာ 

ရောက်ခဲမ့ှုအတွက်   ဝမ်းမြောက်ကြိုဆိပုါ 

ကြောင်းဖြင့်    နှုတ်ခွန်းဆက်စကားပြော 

ကြားပြီး အနိ္ဒယိနိင်ုငမှံ လသူားချင်းစာနာ 

ထောက်ထားမှုခေါင်းဆောင်နှင့ ်ငြမ်ိးချမ်း 

ရေးသံတမန်ကြီးက  မြန်မာနိုင်ငံသို့  လာ 

ရောက်ခဲခ့ြင်းသည် မြန်မာနိင်ုင၏ံငြမ်ိးချမ်း 

ရေးနှင့် သာယာဝပြောရေးအတွက် တတ် 

နိင်ုသည့ဘ်က်က ကညူဆီောင်ရွက်ပေးနိင်ု 

ရန်အတွက်  ယခကဲုသ့ို ့ လာရောက်ခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း၊  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး 

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

ယခုကဲ့သို့       တွေ့ဆုံဆွေးနွေးမှုအတွက် 

လည်း  ဝမ်းမြောက်ဂဏ်ုယပူါကြောင်းဖြင့် 

“ပြည့်အင်အားသည် ပြည်တွင်းမှာသာရှိသည်”

     “ပြည့်အင်အားသည် ပြည်တွင်းမှာသာရှိသည်”ဆိုသည့်အတိုင်း ပြည်တွင်းစီးပွားရေးအား၊ ပြည်တွင်း 

နိုင်ငံရေးခိုင်မာမှုအင်အား၊ ပြည်တွင်းကာကွယ်ရေးစွမ်းပကားဟူသော အားသုံးအားကို ကြိုးစားတည်ဆောက် 

သွားမည်ဖြစ်ပါသည်။
ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး သတိုးမဟာသရေစည်သူ သတိုးသီရိသုဓမ္မမင်းအောင်လိင်‌

 ၂၀၂၅ ခုနှစ် (၇၇)နှစ်မြောက် လွတ်လပ်ရေးနေ့အခမ်းအနားသို့ ပေးပို့သည့် သဝဏ်လွှာမှ ကောက်နုတ်ချက်

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌ အိန္ဒိယနိုင်ငံမှ လူသားချင်း 
စာနာထောက်ထားမှုခေါင်းဆောင်နှင့ ်ငြမ်ိးချမ်းရေးသတံမန်ကြီး Gurudev Sri Sri Ravi Shankar အား နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး 
ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌရုံး ဂုဏ်ထူးဆောင်ခန်းမအတွင်းရှိ သရုပ်ဖော်ပန်းချမီျားကို လိုက်လံပြသစဉ်။

ပြောကြားသည်။

ယင်းနောက်      မြန်မာနိုင်ငံအနေဖြင့် 

လွတ်လပ်ရေးရရှိပြီးအချနိ်မှ     စတင်၍ 

ယနေ့အချနိ်ထိ  နိုင်ငံရေးဖြစ်ပေါ်ပြောင်း 

လမဲှုအခြေအနေများ၊ လွတ်လပ်ရေးရရပြီး 

ချန်ိမှစတင်၍ ပြည်ပမှသွေးခဲွမှုများကြောင့် 

တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်ပဋိပက္ခများ 

ပေါ်ပေါက်ခဲ့မှုနှင့် ပြည်တွင်းငြိမ်းချမ်းရေး 

လုပ်ငန်းများကုိ ခေတ်အဆကဆကဆောင် 

ရွက်ခဲ့မှုအခြေအနေများ၊    ၂၀၁၁ ခုနှစ်မှ 

စတင်၍ ဒမီိကုရေစလီမ်းကြောင်းပေါ်တွင် 

လျှောက်လှမ်းခဲမ့ှုနှင့ ်၂၀၂၀ ပြည့နှ်စ်ပါတစီု ံ

ဒီမိုကရေစီအထွေထွေရွေးကောက်ပွဲတွင်  

မဲမသမာမှုများ       ဖြစ်ပွားခဲ့ခြင်းကြောင့် 

တပ်မတော်အနေဖြင့် နိုင်ငံတော်တာဝန် 

ကိ ု       ထမ်းဆောင်ခဲရ့မှုအခြေအနေများ၊ 

နိင်ုငရံေးသဘောထားကဲွလဲွမှုများကြောင့် 

ဖြစ်ပေါ်လာသည့ ်    ဆပူမူှုများကတစ်ဆင့် 

အကြမ်းဖက်လပ်ုရပ်များ ပေါ်ပေါက်လာမှု 

အခြေအနေများ၊  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်

ရေးကောင်စီအနေဖြင့်   နိုင်ငံတည်ငြမ် 

အေးချမ်းရေးနှင့်     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

အတွက် ဆောင်ရွက်လျက်ရိှမှုအခြေအနေ 

များ၊   အိန္ဒိယနိုင်ငံမှ   လူသားချင်းစာနာ

ထောက်ထားမှုခေါင်းဆောင်နှင့်ငြမ်းချမ်း 

ရေးသံတမန်ကြီးအနေဖြင့်    ကမ္ဘာပေါ်ရှိ 

နိုင်ငံများ၌       ငြမ်းချမ်းရေးများရရှိရန် 

အတွက် ကြားဝင်စေစ့ပ်ကညူဆီောင်ရွက် 

ပေးလျက်ရှိမှုအခြေအနေများ၊     မြန်မာ 

နိင်ုင၏ံ     တည်ငြမ်ိအေးချမ်းရေးအတွက် 

ကူညီဆောင်ရွက်ပေးနိုင်မှု     အခြေအနေ 

များနှင့် မြန်မာနိုင်ငံအတွင်း လွတ်လပ်၍ 

တရားမျှတသည့်         ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 

အထွေထွေရွေးကောက်ပွ ဲ ကျင်းပနိင်ုရေး 

ကြိုတင်ပြင်ဆင်     ဆောင်ရွက်လျက်ရှိမှု 

အခြေအနေများနှင့ပ်တ်သက်၍ ရင်းနီှးပွင့် 

လင်းစွာ      အမြင်ချင်းဖလှယ်ဆွေးနွေးခဲ့ 

ကြသည်။

တွေ့ဆုံပွဲအပြီးတွင်      နိုင်ငံတော်စီမံ 

အုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ    နိုင်ငံတော် 

ဝန်ကြီးချုပ်နှင့ ်အနိ္ဒယိနိင်ုငမှံ လသူားချင်း 

စာနာထောက်ထားမှု     ခေါင်းဆောင်နှင့် 

ငြမ်ိးချမ်းရေးသတံမန်ကြီးတိုသ့ည် အမှတ် 

တရလက်ဆောင်ပစ္စည်းများအပြန်အလှန် 

ပေးအပ်ကြပြီး       စုပေါင်းမှတ်တမ်းတင် 

ဓာတ်ပုံရိုက်ကြသည်။

ယင်းနောက် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး 

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ     နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် 

သည်   အိန္ဒိယနိုင်ငံမှ   လူသားချင်းစာနာ

ထောက်ထားမှုခေါင်းဆောင်နှင့ ်ငြမ်ိးချမ်း 

ရေးသတံမန်ကြီးကိ ုနိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ် 

ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌရုံး     ဂုဏ်ထူးဆောင် 

ခန်းမအတွင်းရှိ       သရုပ်ဖော်ပန်းချ ီ

များအား လိက်ုလပံြသခဲက့ြောင်း သတင်း 

ရရှိသည်။

‌(၅၀၁)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌နှင့် အိန္ဒိယနိုင်ငံမှ လူသားချင်းစာနာထောက်ထားမှုခေါင်းဆောင်နှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးသံတမန်ကြီး Gurudev Sri Sri 
Ravi Shankar တို့ အမှတ်တရလက်ဆောင်ပစ္စည်းများ အပြန်အလှန်ပေးအပ်ကြစဉ်။



၁၀-၂-၂၀၂၅                                                                                                                                                                                                                                    စာမျက်နှာ ၂၁

အိန္ဒိယနိုင်ငံမှ လူသားချင်းစာနာထောက်ထားမှုခေါင်းဆောင်နှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးသံတမန်ကြီး Gurudev Sri Sri Ravi Shankar 
ဦးဆောင်သော ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့  နေပြည်တော်ရှိ အထင်ကရနေရာများ ကြည့်ရှုလေ့လာ

နေပြည်တော် ဖေဖော်ဝါရီ ၉
ရန်ကန်ုမြို့၌ရောက်ရိှနေသည့ ်အနိ္ဒယိ 

နိင်ုငမှံ      လသူားချင်းစာနာထောက်ထား
မှုခေါင်းဆောင်နှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးသံတမန် 
ကြီး Gurudev Sri Sri Ravi Shankar 
ဦးဆောင်သော ကိယ်ုစားလှယ်အဖွဲ့သည် 
ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင်        ရန်ကုန်မြို့မှ 
နေပြည်တော်သို့      လေကြောင်းခရီးဖြင့် 
ရောက်ရိှကြရာ သာသနာရေးနှင့ယ်ဉ်ကျေး 
မှုဝန်ကြီးဌာန ဒတုယိဝန်ကြီး ဦးအေးထွန်း၊ 
နေပြည်တော်ကောင်စီ     အဖွဲ့ဝင်များနှင့် 
နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဌာနမှ    တာဝန်ရှိသူ 
များက နေပြည်တော်အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာ
လေဆိပ်၌ ကြိုဆိုနှုတ်ဆက်ကြသည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်      ဧည့သ်ည်တော်နှင့် 

အဖဲွ့သည် ကျောက်မျက်ရတနာပြတိက်ုသို ့
ရောက်ရိှကြရာ ပြတိက်ုတာဝန်ရိှသမူျားက 
ပြတိက်ုအတွင်း ခင်းကျင်းပြသထားသည့် 
ကျောက်စိမ်းတစ်တံုးတည်းမှထွင်းထုထား 
သော ဥပ္ပါတသန္တပံုိစံတူကျောက်စိမ်းစေတီ 
တော်၊ မြန်မာ့အကြီးဆံုးပုလဲရတနာ၊ အရည် 
အသွေးမြင့်ကျောက်စိမ်းတုံးများ၊ ရှားပါး 
မြန်မာ ့    တွင်းထွက်ရတနာများဖြစ်သည့် 
ပတ္တမြား၊ နီလာနှင့်        အခြားအဖိုးတန် 
ကျောက်မျက်ရတနာများကို       လိုက်လံ 
ရှင်းလင်းပြသကြပြး ငြမ်းချမ်းရေးသံတမန် 
ကြီးက      ဧည့်သည်တော်မှတ်တမ်းတွင် 
လက်မှတ်ရေးထိုးသည်။

ထို့နောက်   ဧည့်သည်တော်နှင့် အဖွဲ့ 
သည်        နေပြည်တော်ကောင်စီနယ်မြေ 

နေပြည်တော်     ဒက္ခဏိသရီမိြို့နယ်     ဗဒု္ဓ 
ဥယျာဉ်တော်          ဝတ္ထုကံတော်အတွင်း 
တည်ထားပူဇော်သည့်မာရဝိဇယဗုဒ္ဓရုပ်ပွား 
တော်မြတ်ကြီးအား     သွားရောက်ဖူးမြော် 
ကြည်ညိုကြရာ          တာဝန်ရှိသူများက 
မော်ကွန်းတိက်ု၌     မာရဝဇိယဘရုားကြီး 
တည်ထား    ကိုးကွယ်ပဇူော်ရခြင်းရည်ရွယ် 
ချက်၊ ရုပ်ပွားတော်မြတ်ကြီးအားလုပ်ငန်း
စဉ်အဆင့်ဆင့်ဖြင့်    အောင်မြင်စွာတည်
ထားပူဇော်နိုင်ခဲ့မှု၊    ကျောက်စာရုံစေတီ
တော်များတည်ထားဆောင်ရွက်ခဲမ့ှုဗဒီယီို
မှတ်တမ်းကိုပြသသည်။

ယင်းနောက် ဧည့်သည်တော်နှင့်အဖွဲ့ 
သည် မာရဝဇိယဗဒု္ဓရပ်ုပွားတော်မြတ်ကြီး
အား ပန်း၊ ရေချမ်းနှင့်ဆီမီးများ ကပ်လှူ 

ဖူးမြော်ကြည်ညိုကြပြး ခမ်းနားထည်ဝါစွာ 
တည်ထားပူဇော်ထားသော    အဂ္ဂါဓိပတိ
သာသနာ့ဗိမာန်တော်ကြီးနှင့် အဋ္ဌကထာ 
ဋကီာကျမ်းစာများကိ ုစကျင်ကျောက်များ 
ပေါ်၌ ပါဠအိက္ခရာ၊ Romanize Language 
တို့ဖြင့် ထွင်းထုတည်ဆောက်ထားသည့် 
ကျောက်စာရုံစေတီတော်များကို စိတ်ဝင် 
တစားလေလာဖူးမြော် ကြည်ညိုကြသည်။

ဆက်လက်၍ ဧည့သ်ည်တော်နှင့အ်ဖဲွ့ 
သည်       နေပြည်တော်ရိှ  ဥပ္ပါတသန္တစိေတ ီ
တော်မြတ်ကြီးအား      သွားရောက်ဖူးမြော် 
ကြည်ညိုကြပြး လုိဏ်အတွင်းရိှ ဗုဒ္ဓရုပ်ပွား 
တော်မြတ်အား       ပန်း၊ ရေချမ်းကပ်လှူ 
ပူဇော်၍   အလှူငွေများ   လှူဒါန်းကြကာ 
ရတနာဆင်ဖြူတော်အဆောင်ရှိ   ဆင်ဖြူ 

တော်များကိ ု   အာဟာရဖြည့စွ်က်စာများ 
ကျွေးမွေးခဲ့ကြသည်။

ညပုိင်းတွင် သာသနာရေးနှင့်ယဉ်ကျေး 
မှုဝန်ကြီးဌာန         ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 
ဦးတင်ဦးလွင်က အိန္ဒယိနုိင်ငံမှ လူသားချင်း 
စာနာထောက်ထားမှု       ခေါင်းဆောင်နှင့် 
ငြမ်ိးချမ်းရေးသတံမန်ကြီး   Gurudev  Sri 
Sri Ravi Shankar    ဦးဆောင်သော 
ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့ကိ ု MGallery Hotel၌ 
ဂုဏ်ပြုညစာဖြင့်တည်ခင်းရာ ဧည့်ခံပွဲသို့ 
နေပြည်တော်ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ      ဦးသန်း 
ထွန်းဦး၊ ဒတုယိဝန်ကြီးများ၊ နေပြည်တော် 
ကောင်စီအဖွဲ့ဝင်များနှင့် တာဝန်ရှိသူများ 
တက်ရောက်ခဲ့ကြကြောင်း          သတင်း 
ရရှိသည်။                           (သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော်  ဖေဖော်ဝါရီ  ၉
စီးပွားရေးနှင့် ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန   စားသုံးဆီတင်သွင်းသိုလှောင်ဖြန့် ဖြူးခြင်းလုပ်ငန်းကြီးကြပ်ရေးကော်မတီအနေဖြင့်     

စားအန်ုးဆကီမ္ဘာဈ့ေးနှုန်းဖြစ်ပေါ်ပြောင်းလမဲှုနှင့အ်ည ီ ပြည်တွင်း၌ဖြစ်သင့ဖ်ြစ်ထိက်ုသည့ဈ်ေးနှုန်းများဖြစ်ပေါ်စေရေး    ထန်ိးကျောင်းဆောင် 
ရွက်လျက်ရှိပြီး  စားအုန်းဆီအဓိကထုတ်လုပ်တင်ပို့သည့် မလေးရှားနိုင်ငံတွင်ဖြစ်ပေါ်နေသည့် FOB ဈေးနှုန်းများကို နေ့စဉ်စောင့်ကြည့်ကာ 
သယ်ယူပို့ဆောင်ခကုန်ကျစရတိ်များ၊ ဘဏ်စရတိ်များ၊  အခွန်အခများထည့်သွင်းတွက်ချက်၍ ပြည်တွင်းဈေးကွက်၌ ရောင်းဝယ်ဖောက်ကား
ရမည့်အခြေခံလက်ကားရည်ညွှန်းဈေးနှုန်းကို ထုတ်ပြန်ပေးလျက်ရှိသည်။

ယခုအပတ်အတွင်း ကမ္ဘာ့စားအုန်းဆီထုတ်လုပ်တင်ပ့ုိသည့်နုိင်ငံများတွင် ဈေးကွက်နှင့်ဈေးနှုန်းဖြစ်ပေါ်မှုများအရ ဖေဖော်ဝါရီ ၁၀ ရက် မှ ၁၆ရက် 
ထိ ရန်ကုန်အထုိင်ဈေးအခြေခံလက်ကားရည်ညွှန်းဈေးနှုန်းမှာ စားအုန်းဆီတစ်ပိဿာလျှင် ၇၀၇၅ ကျပ်ဖြစ်ကြောင်း ထုတ်ပြန်ကြေညာထားသည်။

ထိုပ့ြင် ပြည်တွင်းဈေးကွက်အတွင်း ဈေးနှုန်းမြှင့တ်င်ရောင်းချခြင်း၊ ဈေးကစားရန်ရည်ရွယ်ချက်ဖြင့ ်သိလုှောင်ခြင်းအပါအဝင် မသမာသည့် 
လုပ်ဆောင်မှုများပြုလုပ်ပါက အရေးကြီးကုန်စည်နှင့် ဝန်ဆောင်မှုဥပဒေအရ အရေးယူဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးထုတ်ပြန်ထားသည်။

အခြေခံလက်ကားရည်ညွှန်းဈေးနှုန်းများကို စားသုံးသူရေးရာဦးစီးဌာန၏ Website: www.doca.gov.mm၊  Facebook Page နှင့် မြန်မာ 
နိုင်ငံ ဆီကုန်သည်နှင့်ဆီလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း၏ Facebook Page တွင် ဝင်ရောက်ကြည့်ရှုနိုင်ကြောင်း သိရသည်။                (သတင်းစဉ်)

စားအုန်းဆီအခြေခံလက်ကားရည်ညွှန်းဈေးနှုန်း တစ်ပိဿာ  ၇၀၇၅ ကျပ်ဖြစ်ကြောင်း ထုတ်ပြန်ကြေညာ

၁။	‌ ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန
	 (https://www.mod.gov.mm)
၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန
	 (https://www.mlis.gov.mm)
၃။	 ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန
	 (https://www.moi.gov.mm)
၄။	 Myawady Webportal
	 (https://myawady.net.mm)
၅။	 Myanmar National Portal
	 (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကုိ 
ဖတ်ရှုနုိင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌

Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း



စာမျက်နှာ ၂၂ 	 ၁၀-၂-၂၀၂၅

နေပြည်တော် ဖေဖော်ဝါရီ  ၉
နုိင်ငံတော်    စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

အဖဲွ့ဝင်    အမျ ိုးသားစည်းလံုးညီညွတ်ရေး
နှင့်   ငြမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှုညိှင်းရေး
ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ           ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 
ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးရာပြည့်သည်    အိန္ဒယိ 
နုိင်ငံမှ    လူသားချင်းစာနာထောက်ထားမှု 
ခေါင်းဆောင်နှင့်      ငြမ်းချမ်းရေးသံတမန် 
ကြီး    Gurudev   Sri  Sri   Ravi Shankar 
ဦးဆောင်သည့်         ကုိယ်စားလှယ်အဖဲွ့ကုိ 
ယနေ့မွန်းလဲွပုိင်းတွင်        နေပြည်တော်ရိှ 
အမျ ိုးသား         စည်းလံုးညီညွတ်ရေးနှင့်        
ငြမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု      ဗဟုိဌာန၌ 
လက်ခံတွေ ဆံုသည်။

တွေ ဆံုစဉ် အမျ ိုးသားစည်းလံုးညီညွတ် 
ရေးနှင့်  ငြမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှုညိှင်း
ရေးကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ     ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

ဒုတိယဗုိလ်ချု ပ်ကြီးရာပြည့်နှင့် အိန္ဒယိနုိင်ငံ 
မှ             လူသားချင်းစာနာထောက်ထားမှု 

ခေါင်းဆောင်နှင့်  ငြမ်းချမ်းရေးသံတမန်ကြီး 
Gurudev   Sri   Sri   Ravi   Shankar   တ့ုိက 

မြန်မာနုိင်ငံ၏         ငြမ်းချမ်းရေးလုပ်ငန်းစဉ် 
များ   အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်နေ 

မှုများ၊  ဂုရုကြီး၏   နုိင်ငံတကာပဋိပက္ခများ 
တွင် ညိှင်းပေးခ့ဲသည့် ငြမ်းချမ်းရေးအတွေ  
အကြုံများ၊             ငြမ်းချမ်းရေးလုပ်ငန်းစဉ်၏ 
အဓိကအရေးကြီးသည့်                  ယံုကြည်မှု 
တည်ဆောက်ခြင်းဆုိင်ရာကိစ္စများ၊ ပဋိပက္ခ 
ပါတီများအကြား              အပြန်အလှန်ညိှင်း 
ပြောဆုိမှုနှင့်  တစ်ဖက်နှင့်တစ်ဖက်  အပြန် 
အလှန်ယံုကြည်မှု          တုိးပွားစေရေးဆုိင်ရာ 
ကိစ္စရပ်များ၊   ပဋိပက္ခကြောင့်  အားလံုးဒုက္ခ 
ရောက်ကြရပြး                 တစ်ဖက်နှင့်တစ်ဖက် 
အပြစ်တင်ခြင်းထက်     ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 
ခြင်းဖြင့်      ငြမ်းချမ်းရေးရရိှနုိင်ရေးဆုိင်ရာ 
ကိစ္စရပ်များနှင့်  မြန်မာနုိင်ငံ၏လူသားချင်း 
စာနာထောက်ထားမှု        အကူအညီပေးရေး 
ဆုိင်ရာကိစ္စရပ်များကုိ       ရင်းနီှးပွင့်လင်း 
စွာ        ဆွေးနွေးခ့ဲကြကြောင်း      သတင်း 
ရရိှသည်။                            (သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော် ဖေဖော်ဝါရီ  ၉
MSME  လုပ်ငန်းများ     ဆောင်ရွက်ရာ 

တွင် ပြည်တွင်းလုိအပ်ချက်များဖြည့်ဆည်း 
ပေးနုိင်ရံုသာမကဘဲ   ပြည်ပနုိင်ငံများသ့ုိပါ 

တင်ပ့ုိနုိင်သည့်  အရည်အသွေးပြည့်မီသော

အဆင့်မီထုတ်ကုန်များအဖြစ် ထုတ်လုပ်နုိင် 

သည်ထိ ဆောင်ရွက်ကြရန်လုိအပ်ကြောင်း 

နုိင်ငံတော်အကြီးအကဲ၏       လမ်းညွှန်ချက် 

နှင့်အညီ               အရည်အသွေးပြည့်မီသော 

ပြည်တွင်း      MSME   ထုတ်ကုန်အသစ်များ 

ပေါ်ပေါက်လာစေရေး                  ရည်ရွယ်၍ 

အသေးစား၊      အငယ်စားနှင့်       အလတ်စား 

စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ    ဖံွ ဖ့ြုးတုိးတက်ရေး 

ကော်မတီ၏အစီအစဉ်ဖြင့်     ပြည်ထောင်စု 

အဆင့်      MSME   ထုတ်ကုန်ပြပဲွနှင့်ပြုင်ပဲွ 

အခမ်းအနားကုိ     ဖေဖော်ဝါရီ ၁၀ ရက်မှ 

၁၄ ရက်ထိ ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်သည်။

အဆုိပါပြပဲွနှင့်ပြုင်ပဲွကြီးတွင် ဆုရွေးချယ် 

ရေးနှင့်           ဆုချးီမြင့်ရေးဆပ်မကော်မတီ 

ဥက္ကဋ္ဌအဖြစ်      ဒုတိယဝန်ကြီး     ဦးမြင့်စုိးက 

ဦးဆောင်ပြး          ပြုင်ပဲွကုိ     သမဝါယမနှင့်  

ကျေးလက်ဖံွ ဖ့ြုးရေးဝန်ကြီးဌာန  ရံုးအမှတ် 

(၁၆)၌      ဖေဖော်ဝါရီ  ၇ ရက်မှ    ၉ ရက်ထိ 

ကျင်းပလျက်ရိှသည်။

အဆုိပါပြုင်ပဲွတွင်  တုိင်းဒေသကြီးနှင့် 

ပြည်နယ်အသီးသီးမှ    အသေးစား(Micro) 

ထုတ်ကုန်ဆုအတွက် ပြုင်ပဲွဝင်လုပ်ငန်းရှင် 

၂၉ ဦး၊    အငယ်စား(Small)     ထုတ်ကုန်ဆု 

အတွက်        ပြုင်ပဲွဝင်လုပ်ငန်းရှင် ၃၄ ဦး၊ 

အလတ်စား (Medium)          ထုတ်ကုန်ဆု 

အတွက် ပြုင်ပဲွဝင်လုပ်ငန်းရှင် ၂၈ ဦး၊ ဒေသ 

တစ်ခု ထုတ်ကုန်တစ်ခု(OROP) ထုတ်ကုန် 

ဆုအတွက်     ပြုင်ပဲွဝင်လုပ်ငန်းရှင် ၃၅ ဦး၊ 

ကုန်ထုတ်သမဝါယမအသင်း      စွမ်းဆောင် 

ရည်ဆုအတွက် သမဝါယမအသင်း ၂၅ သင်း၊ 

အသေးစား         စက်မှုလက်မှုထုတ်ကုန်ဆု 

အတွက်          ပြုင်ပဲွဝင်လုပ်ငန်းရှင်   ၄၂ ဦး 

စုစုပေါင်း  ၁၉၃ ဦး  ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြုင်လျက် 

ရိှသည်။

ပြုင်ပဲွအမျ ိုးအစား  ခြောက်မျ ိုးအတွက် 

ဆု ၃၁ ဆု  ရွေးချယ်ချးီမြင့်သွားမည်ဖြစ်ပြး

ဆုရရိှသည့် လုပ်ငန်းရှင်များကုိ  ဖေဖော်ဝါရီ 

၁၄ ရက်တွင်   ပြည်ထောင်စုအဆင့်  MSME 

ထုတ်ကုန်ပြပဲွနှင့်ပြုင်ပဲွ            ကျင်းပသည့် 

တပေါင်းကွင်း၌ ဆုချးီမြင့်ပဲွကျင်းပသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သတင်းရရိှသည်။(သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော် ဖေဖော်ဝါရီ  ၉
ဟုိတယ်နှင့်  ခရီးသွားလာရေးဝန်ကြီး 

ဌာန    ဒုတိယဝန်ကြီး    ဦးဖြုးဇော်စုိးသည် 
ယမန်နေ့မွန်းလဲွပုိင်းက      ခရီးစဉ်ဒေသစီမံ 
ခန့်ခဲွရေးအဖဲွ့ဝင်များကုိ         ပြင်ဦးလွင်မြို့ 
ရ ှွေစံအိမ်ဟုိတယ်၌ တွေ ဆံုသည်။

တွေ ဆံုပဲွတွင်                 ဒုတိယဝန်ကြီးက 
ဟုိတယ်နှင့်               ခရီးသွားလုပ်ငန်းများ 
ဆောင်ရွက်ရာတွင်        လုပ်ငန်းရှင်များ 
တွေ ကြုံနေရသည့်         အခက်အခဲများကုိ  
ပေါင်းစပ်ညိှင်း        ဆောင်ရွက်ပေးနုိင်ရန် 
ရည်ရွယ်၍     ယခုက့ဲသ့ုိ    တွေ ဆံုဆွေးနွေး      
ခြင်းဖြစ်ပါကြောင်း၊  မြန်မာနုိင်ငံ၏ခရီးသွား 
လုပ်ငန်းများ  စနစ်တကျဖြင့်  ရေရှည်ဖံွ့ဖြုး 
တုိးတက်စေရေး၊ ခရီးသွားကဏ္ဍလူ့စွမ်းအား 
အရင်းအမြစ်များ          ဖံွ ဖ့ြုးတုိးတက်စေရေး၊ 

အရည်အသွေးပြည့်ဝသည့်       ဝန်ဆောင်မှု 
ကောင်းများ   ပေးစွမ်းနုိင်ရေးနှင့်    ခရီးသွား 
လုပ်ငန်းမှတစ်ဆင့်      ဒေသခံများ    အလုပ် 
အကုိင်အခွင့်အလမ်းများရရိှပြး  လူမှုစီးပွား 
ဘဝဖံွဖ့ြုးတုိးတက်စေရေးတ့ုိကုိ ဆောင်ရွက် 
ရာတွင်   အစုိးရ-ပုဂ္ဂလိက-ဒေသခံပြည်သူ 
(public -private-people)   မဏိ္ဍင်သံုးရပ် 
ဟန်ချက်ညီညီ  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရမည် 
ဖြစ်ပါကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍     တက်ရောက်လာကြ 
သည့်ဌာနဆုိင်ရာများ၊ ဟုိတယ်နှင့်ခရီးသွား 
လုပ်ငန်းရှင်များက    ၎င်းတ့ုိ၏   ဟုိတယ်နှင့် 
ခရီးသွားလုပ်ငန်း    ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေ 
အနေများ၊  တွေ ကြုံရသည့်အခက်အခဲများ 
ကုိ   သက်ဆုိင်ရာကဏ္ဍအလုိက်    ဆွေးနွေး 
တင်ပြကြရာ      ဒုတိယဝန်ကြီးက   လုိအပ် 

သည်များကုိ              ဖြည့်စွက်ဆွေးနွေးကာ 
ပေါင်းစပ်ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ထ့ုိနောက် ဒုတိယဝန်ကြီးသည် ရ ှွေစံအိမ် 
ဟုိတယ်ရိှ        Governor's  House သ့ုိ      
သွားရောက်ကာ     ခရီးသွားဧည့်သည်များ 
လာရောက်တည်းခုိနေထုိင်နုိင်ရန် ပြင်ဆင် 
ဆောင်ရွက်ထားမှုများကုိ  ကြည့်ရှုစစ်ဆေး 
ပြး လုိအပ်သည်များ မှာကြားသည်။

ယင်းနောက်             ဒုတိယဝန်ကြးီသည် 
ဟုိတယ်နှင့်  ခရီးသွားညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန 
ပြင်ဦးလွင်ရံုးခဲွသ့ုိသွားရောက်ကာ ရံုးခဲွတွင် 
တာဝန်ထမ်းဆောင်နေကြသည့် အရာထမ်း 
အမှုထမ်းများကုိ               တွေ ဆံုမှာကြားပြး 
ခရီးသွားဧည့်သည်များ ခရီးသွားဆဲွဆောင် 
ရာ   နေရာများနှင့်          ခရီးစဉ်ဒေသဆုိင်ရာ 
အချက်အလက်များကုိ အဆင်ပြေလွယ်ကူ

ချောမွေ စွာရရိှနုိင်ရန်အတွက်  ပြင်ဦးလွင် 
ရံုးခဲွတွင် ဖွင့်လှစ်ထားသည့် သတင်းအချက် 
အလက်ပြန်ကြားရေးကောင်တာ  (Infor-

mation Counter)ကုိ    ကြည့်ရှုစစ်ဆေး၍ 
လုိအပ်သည်များကုိ         မှာကြားခ့ဲကြောင်း 
သတင်းရရိှသည်။                   (သတင်းစဉ်)

မြန်မာနိုင်ငံ၏ လူသားချင်းစာနာထောက်ထားမှုအကူအညီပေးရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များ ဆွေးနွေး

ပြည်ထောင်စုအဆင့် MSME ထုတ်ကုန်ပြပွဲနှင့်ပြိုင်ပွဲတွင် တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်မှ MSME ထုတ်ကုန်များ ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်လျက်ရှိ

ပြင်ဦးလွင်ဒေသ ခရီးသွားလုပ်ငန်းဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဒုတိယဝန်ကြီး ဦးဖြိုးဇော်စိုး ကွင်းဆင်းဆောင်ရွက်

ရွှေဆ့ိုင်းခွင့်
၁။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေပုဒ်မ ၁၅(က)တွင်   ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့သည်   ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေး   တိုင်း     
ဒေသကြီး   သို့မဟုတ် ပြည်နယ်အဖွဲ့မှ တင်ပြလာသော ဆင့်ခေါ်ခြင်း 
ခံရသူများ၏ လျှောက်လွှာများကိုစိစစ်ရာတွင်   အောက်ပါအချက်    
များနှင့်  အကျုံးဝင်သောပုဂ္ဂိုလ်များအား     ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆောင်   
ရမည့်    တာဝန်မှ    ယာယီရွှေ့ဆိုင်းနိုင်သည်ဟု     ပြဋ္ဌာန်းထား           
ပါသည်-
	 (က)	 ယာယအီားဖြင့်   စစ်မှုထမ်းနိင်ုမည် ့   ကျန်းမာရေးအဆင့် 

မမီကြောင်း   သက်ဆိုင်ရာ    တပ်မတော်ဆေးစစ်ရေး 
ဘုတ်အဖွဲ့၏ ထောက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

	 ( ခ )	 နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။

	 ( ဂ )	 ပညာသင်ကြားနေသူများ။
	 (ဃ)	 အခြားပြုစစုောင့်ရှောက်မည့်သမူရိှသော  မအိိဖုအိမုျားကိ ု

ပြုစုလုပ်ကျွေးနေသူများ။
	 ( င )	 မူးယစ်ဆေးဝါးဖြတ်ရန် ဆေးကုသမှုခံယူနေသူများ။
	 ( စ )	ထေ ာင်ဒဏ်ကျခံနေသူများ။
၂။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့က    ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆောင်ရမည့်တာဝန်မှ ရွှေ့ဆိုင်းခွင့်ပြုသူများ
	 (က)	 ဆင့်ခေါ်ရေးအမန်ိ့စာ လက်ခရံရိှသည့်နေ့မှ သတ်မှတ်ထား 

သည့်နေ့ရက်အတိင်ုး  သတင်းပိုခ့ြင်း   မပြုရသေးမကီာလ 
အတွင်း   မိဘတစ်ဦးဦးသော်လည်းကောင်း၊  အိမ်ထောင် 
သည်   အမျ ိုးသားဖြစ်ပါက    ဇနီးသော်လည်းကောင်း 
ရုတ်တရက်သေဆုံးသွားခြင်း။

	 ( ခ )	 ဆင့်ခေါ်ရေးအမန်ိ့စာ လက်ခရံရိှသည့်နေ့မှ သတ်မှတ်ထား 
သည့် နေ့ရက်အတိုင်း သတင်းပို့ခြင်းမပြုရသေးမီကာလ 
အတွင်း    မတော်တဆဖြစ်ရပ်   တစ်ခုခုကြောင့်ဖြစ်စေ၊   
အခြားသ၏ူ    ပယောဂတစ်ခခုကုြောင့်ဖြစ်စေ    ကိယ်ုလက် 
အင်္ဂါအစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခု    အပြင်းအထန်ဒဏ်ရာရရှိသူ 
ဖြစ်ခြင်း။

	 ( ဂ )	 ဥပဒေနှင့်အည ီချုပ်နှောင်ခနံေရသ ူ သိုမ့ဟတ်ု       တရားရုံး 
တစ်ခုခုတွင် အမှုရင်ဆိုင်နေရသူဖြစ်ခြင်း။

	 (ဃ)	 နိုင်ငံတော်၏  လိုအပ်ချက်အရ  ပညာရပ်များကို လေ့လာ 
သင်ယူနေသူဖြစ်ခြင်း။

	 ( င )	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းရမည့်တာဝန်မှ  ယာယရီ ှွေဆ့ိင်ုးပေးရန် 
မဖြစ်မနေလိုအပ်နေသူဖြစ်ခြင်း။

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဥပဒေပြဋ္ဌာန်းချက်ပါ  ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆောင်ခြင်းတာဝန်မှ ရွှေ့ဆိုင်းခွင့်ရသူများ



၁၀-၂-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ  ၂၃

သိပ်သည်းဆ  ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရိှ  စံချန်ိမီရ ှွေတစ်ကျပ်သား  (၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏  
စျေးနှုန်း ၅၄၈၀၀၀၀ ကျပ်။

                                                                               ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ 

၂၀၂၅ ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီ ၉ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ) ရည်ညွှန်းဈေး(Market Rate)

နေပြည်တော် ဖေဖော်ဝါရီ ၉
မူးယစ်ဆေးဝါး    တားဆီးနိှမ်နင်းရေး 

ရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များပါဝင်သော  ပူးပေါင်းအဖွဲ့ 
သည် ဖေဖော်ဝါရီ ၅ ရက်ည ၉ နာရီခွဲတွင် 
သာစည်မြို့နယ် ကျွတဲပ်ဆုကံျေးရွာအပ်ုစ ု
ကျွဲတပ်ဆုံကျေးရွာအနီးတွင်   SCANIA 
အမျ ိုးအစား    EXPRESS ခရီးသည်တင် 
မော်တော်ယာဉ်ကိ ုရပ်တန့်စစ်ဆေးရှာဖွေ 
ရာ     ယာဉ်ပေါ်ပါခရီးသည်    မလှလှရီ၏ 
လက်ဆွဲအိတ်အတွင်းမှ    စိတ်ကြွရူးသွပ် 
ဆေးပြား ၃၀၀၀၀ တစ်ပြားလျှင် ငွေကျပ် 
၁၅၀၀ နှုန်းဖြင့်   ငွေကျပ်သိန်း ၄၅၀ ကုိ 

လည်းကောင်း၊ ထိုအ့တ ူ ပူးပေါင်းအဖဲွ့သည် 
ဖေဖော်ဝါရီ  ၈ ရက်   မွန်းလွဲ ၁၂  နာရီ ၁၅ 
မိနစ်တွင် ပန်းတောင်းမြို့နယ် ဥသျှစ်ပင် 
မြို့  ရ ှွေပင်ရပ်ကွက်ရိှ ရထွဲန်း၏နေအမ်ိကိ ု
ဝင်ရောက်ရှာဖွေရာ    ၎င်းထံမှ    စိတ်ကြွ 
ရူးသွပ်ဆေးပြား ၆၄၂၀      တစ်ပြားလျှင်   
ငွေကျပ် ၂၀၀၀ နှုန်းဖြင့်   ငွေကျပ် ၁၂၈ 
ဒသမ ၄ သိန်းကုိလည်းကောင်း သိမ်းဆည်း 
ရမိခဲ့သဖြင့် ၎င်းတို့ကို မူးယစ်ဆေးဝါးနှင့်    
စိတ်ကိုပြောင်းလဲစေသော   ဆေးဝါးများ 
ဆိင်ုရာဥပဒေအရ   အရေးယထူားကြောင်း 
သတင်းရရှိသည်။                (သတင်းစဉ်)

သာစည်မြို့၊ ပန်းတောင်းမြို့နှင့် ဥသျှစ်ပင်မြို့နယ်တို့တွင် 
စိတ်ကြွရူးသွပ်ဆေးပြားများ သိမ်းဆည်းရမိ

အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ်ကြေညာထားသော CRPH၊NUG နှင့် 
ယင်းတို့လက်ဝေခံများ၏ လှုံ့ဆော်၊ဝါဒဖြန့်ခြင်းများ လိုက်ပါလုပ်ဆောင်ခြင်း၊ 

အားပေးကူညီခြင်းများပြုလုပ်ခဲ့သူများကို ဖော်ထုတ်အရေးယူ
နေပြည်တော် ဖေဖော်ဝါရီ ၉

အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ်ကြေညာထား 
သည့် CRPH၊ NUG နှင့်ယင်းတ့ုိ၏လက်ဝေခံ 
အဖဲွ့အစည်းများ၊ယင်းတိုနှ့င့ဆ်က်နွှယ်နေ 
သောအဖဲွ့အစည်းများ၊ လပူဂု္ဂိုလ်များသည်    
နိင်ုငတံော်တည်ငြမ်ိအေးချမ်းရေးကိပုျက် 
ပြားစေရန်နှင့အ်စိုးရယန္တရားများပျက်ပြား
စေရန်ရည်ရွယ်လျက်လှုံ့ဆော်ခြင်း၊ဝါဒဖြန့် 
ခြင်းများပြုလုပ်ခဲ့မှုအပေါ် ဥပဒေနှင့်အညီ    
ထိရောက်စွာ    အရေးယူသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်းနှင့် ထုိသ့ုိလှုံ့ဆော်သူ၊ဝါဒဖြန့်သူများ 
ကုိ ဆက်လက်ဖော်ထုတ်အရေးယူသွားမည် 
ဖြစ်ကြောင်း မိဘပြည်သူများ သိရိှနုိင်ရေး    
အသိပေးသတင်းထုတ်ပြန်ပြီးဖြစ်သည်။

ထိုကဲ့သို့   သတင်းထုတ်ပြန်ခဲ့ပြီးဖြစ်
သော်လည်း ဖေဖော်ဝါရ ီ၈ ရက်တွင် အသ ိ
ပေးထုတ်ပြန်ချက်အပေါ်    မျက်ကွယ်ပြု 
၍    နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးကို 
ပျက်ပြားစေရန်ရည်ရွယ်ကာ လူမှုကွန်ရက် 
စာမျက်နှာပေါ်၌ လှုံ့ဆော်ခြင်း၊ဝါဒဖြန့်ခြင်း 

များ   ပြုမူလုပ်ဆောင်ခဲ့သည့်  "Tun Tun 
Win" Facebook  အကောင့်ပိုင်ရှင်ဖြစ်သူ 
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး  အောင်မြေသာစ ံ
မြို့နယ်          အောင်မြေသာစရံပ်ကွက်နေ 
ထွန်းထွန်းဝင်း(ခ)စာဂဲလ်ကူးမားကုိ နံနက် 
၉ နာရီ   မိနစ် ၂၀ တွင်    အောင်မြေသာစံ     
မြို့နယ်  အမှတ်(၅)နယ်မြေရဲစခန်း၌  တရား 
ဥပဒေနှင့်အညီ      ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းအမှု 
ဖွင့လှ်စ်      အရေးယဆူောင်ရွက်ခဲက့ြောင်း 
သတင်းရရှိသည်။                       (၅၀၁)

အကြမ်းဖက်မှု
ပပျောက်ရေးအတွက် 

ပြည်သူသို့ 
အသိပေး

နှိုးဆော်ချက်

၁။	 ပြည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသဃံာများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် 

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့်   ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊   လုယက်ခြင်းကို  CRPH၊ NUG၊ PDF

အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	 ခြိမ်းခြောက်၊ လူသတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များ  လုပ်ဆောင်နေသည့် 

CRPH၊ NUG၊ PDFအကြမ်းဖက်သမားများကို   အားပေးမှု၊ ထောက်ခံမှု၊ ကူညီ 

ထောက်ပံမ့ှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သလူထူ၏ု အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ုကာကွယ်ပေး 

ခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို၏့ လက်နက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမား 

တို၏့သတင်းကိ ု လျှ ို ့ဝှက်ပေးပိုခ့ြင်းသည်  အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား၏   အသက်အိုးအမ်ိ 

စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

လျှပ်စစ်မီတာခ သက်သာဖို့
LED ပစ္စည်း သုံးကြစို့။

 

နေပြည်တော် ဖေဖော်ဝါရီ ၉
တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မှုတိက်ုဖျက်ရေး

ဦးဆောင်ကော်မတ၏ီ  ကြီးကြပ်ကွပ်ကမဲှု 
ဖြင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မှုများကိ ုဥပဒေ 
နှင့အ်ည ီ    ထရိောက်စွာတားဆီးအရေးယ ူ
နိုင်ရေး ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ဖေဖော်ဝါရ ီ၆ ရက်တွင်  အကောက်ခွန် 
ဦးစီးဌာန၏စီမံခန့်ခွဲမှုဖြင့်      တာဝန်ကျ 
ပူးပေါင်းအဖဲွ့က စစ်ဆေးမှုများဆောင်ရွက် 
ခဲရ့ာ  အေးရှားဝေါလ်ကန်ုသေတ္တာစစ်ဆေး
ရေးစခန်း၌  ကန်ုသေတ္တာ တစ်လုံးအတွင်း 
မှ    တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအထောက် 
အထားတင်ပြနုိင်ခြင်းမရိှသည့် လုပ်ငန်းသုံး 
ပစ္စည်း နှစ်မျ ိုး  စစု‌ုပေါင်း    ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 

ငွေကျပ် ၃၀၇၉၈၆၀၀ ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲပ့ြး 
အကောက်ခွန်    လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများနှင့် 
အည ီအရေးယဆူောင်ရွက်လျက်ရှသိည်။

အလားတူ    ဖေဖော်ဝါရီ  ၈ ရက်တွင် 
ကရင်ပြည်နယ်     တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မှု 
တိက်ုဖျက်ရေးအထူးအဖဲွ့၏ စမီခံန့်ခဲွမှုဖြင့် 
တာဝန်ကျပူးပေါင်းအဖဲွ့က  စစ်ဆေးမှုများ 
ဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ      ရသဲာယာယယီာဉ်စစ် 
ကွင်း၌       မော်တော်ယာဉ်     တစ်စီးပေါ်မှ 
တရားဝင်       စာရွက်စာတမ်းအထောက် 
အထားတင်ပြနိင်ုခြင်းမရိှသည့ ်   လပ်ုငန်း 
သုံးပစ္စည်း နှစ်မျ ိုး   ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် 
၁၆၂၀၀၀၀၀ နှင့ ်             အဆိပုါပစ္စည်းများ 
တင်ဆောင်လာသည့်        စက်မှုဇုန်ထုတ် 

Dagon Tawwin  Truck တစ်စီး       ခန့်မှန်း 
တန်ဖိုး  ငွေကျပ် ၂၅၀၀၀၀၀၀      စစုပုေါင်း 
ခန့်မှန်း  တန်ဖိုးငွေကျပ် ၄၁၂၀၀၀၀၀ ကို   
ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပြီး    အကောက်ခွန်လုပ်ထုံး 
လပ်ုနည်းများနှင့အ်ည ီ    အရေးယဆူောင် 
ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထို့အတူ      မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 
တရားမဝင်     ကုန်သွယ်မှုတိုက်ဖျက်ရေး 
အထူးအဖဲွ့၏      စမီခံန့်ခဲွမှုဖြင့ ်  တာဝန်ကျ 
ပူးပေါင်းအဖဲွ့က  စစ်ဆေးမှုများဆောင်ရွက် 
ခဲရ့ာ စဉ့်ကိင်ုကတ္တားအကျော်၌  မော်တော် 
ယာဉ်     တစ်စီးပေါ်မှ       တရားဝင်စာရွက် 
စာတမ်းအထောက်အထားတင်ပြနိင်ုခြင်း 
မရိှသည့ ်စားသောက်ကန်ုပစ္စည်း တစ်မျ ိုး 

ခန့်မှန်းတန်ဖိုး ငွေကျပ်  ၁၈၁၂၆၀၀၀ နှင့် 
အဆိပုါပစ္စည်းများ     တင်ဆောင်လာသည့် 

Hino Dutro Truck တစ်စီး   ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 
ငွေကျပ် ၃၀၀၀၀၀၀၀    စုစုပေါင်းခန့်မှန်း 
တန်ဖိုး ငွေကျပ် ၄၈၁၂၆၀၀၀ ကိ ု  ဖမ်းဆီး 
ရမိခဲ့ပြီး အကောက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်း
များနှင့အ်ည ီ    အရေးယဆူောင်ရွက်လျက် 
ရှိသည်။

အလားတူ   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 
တရားမဝင်    ကုန်သွယ်မှုတိုက်ဖျက်ရေး 
အထူးအဖဲွ့၏   စမီခံန့်ခဲွမှုဖြင့ ်   တာဝန်ကျ 
ပူးပေါင်းအဖဲွ့များက စစ်ဆေးမှုများဆောင် 
ရွက်ခဲရ့ာ  မြောင်းမြခရိင်ုအတွင်း၌  တရား 
မဝင်အခြားသစ် ၁ ဒသမ ၇၆၅ တန် ခန့်မှန်း 
တန်ဖုိး ၂၃၉၁၇၅ ကျပ်ကုိ  သစ်တာဥပဒေ 
အရလည်းကောင်း၊     ဟင်္သာတမြို့နယ် 
သုံးပင်ကွင်းရပ်ကွက်၌ လိင်ုစင်မဲ ့JLM 110 
မော်တော်ဆုိင်ကယ် တစ်စီး ခန့်မှန်းတန်ဖုိး 
ငွေကျပ် ၆၀၀၀၀၀ ကို      ပို့ကုန်သွင်းကုန် 
ဥပဒေအရလည်းကောင်း စုစုပေါင်းခန့်မှန်း 
တန်ဖိုး  ၈၃၉၁၇၅ ကျပ်ကို         ဖမ်းဆီး 
အရေးယူဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအ့တ ူ    ယနေ့တွင်    စစ်ကိင်ုးတိင်ုး 
ဒေသကြီး    တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မှုတိက်ု 
ဖျက်ရေးအထူးအဖွဲ့၏        စီမံခန့်ခွဲမှုဖြင့် 
တာဝန်ကျပူးပေါင်းအဖွဲ့များက  စစ်ဆေး 
မှုများဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ            စစ်ကိုင်းမြို့ 
ရတနာပံုတံတားပူးပေါင်းစစ်ဆေး‌ရေးဂိတ် 
နှင့် ကံတလူပူးပေါင်းစစ်ဆေးရေးဂိတ်တို့ 
၌ လုိင်စင်မ့ဲမော်တော်ယာဉ် သံုးစီး  ခန့်မှန်း 
တန်ဖိုးငွေကျပ် ၄၈၀၀၀၀၀၀ ကို     ပို့ကုန် 
သွင်းကုန်ဥပဒေအရလည်းကောင်း၊ မုံရွာ 
မြို့ မင်းဒေါင့ဆ်ပ်ိကမ်းအနီး၌ တရားမဝင် 
အခြားသစ်   ၇ ဒသမ ၈၉၃ တန်    ခန့်မှန်း 

တန်ဖိုး ၃၇၈၈၇၃၆ ကျပ်ကို  သစ်တော 
ဥပဒေအရလည်းကောင်း       စုစုပေါင်း 
ခန့်မှန်းတန်ဖိုး        ၅၁၇၈၈၇၃၆ ကျပ်ကို      
ဖမ်းဆီးအရေးယူဆောင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

အလားတ ူပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး တရား 
မဝင်ကုန်သွယ်မှုတုိက်ဖျက်ရေးအထူးအဖဲွ့ 
၏ စမီခံန့်ခဲွမှုဖြင့ ် တာဝန်ကျပူးပေါင်းအဖဲွ့ 
များက      စစ်ဆေးမှုများဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ 
ပဲခူးခရုိင်နှင့် ညောင်လေးပင်ခရုိင်တ့ုိအတွင်း 
၌   တရားမဝင်  ကျွန်းသစ်   ၃ ဒသမ ၁၄၆ 
တန်၊  သစ်မာ ၁၃ ဒသမ ၉၉၈ တန်၊ အခြား 
သစ် ၉ ဒသမ ၃၀၄ တန် စုစုပေါင်းခန့်မှန်း 
တန်ဖိုး ၁၂၇၈၄၀၇၅ ကျပ်ကို  ဖမ်းဆီးရမိ 
ခဲပ့ြီး   သစ်တောဥပဒေနှင့အ်ည ီ   အရေးယ ူ
ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

 ဖေဖော်ဝါရီ ၆ ရက်၊ ၈ ရက်နှင့် ၉ ရက်တ့ုိ  
တွင် ဖမ်းဆီးရမမိှု စစုပုေါင်းအမှုတဲွ ၁၃ မှုမှ    
ခန့်မှန်းတန်ဖိုး       ၁၈၅၅၃၆၅၈၆ ကျပ်ကုိ 
ဖမ်းဆီးရမိခ့ဲသည်။ တရားမဝင်တင်သွင်းမှု 
များကြောင့ ် နိင်ုင၏ံစဉ်ဆက်မပြတ်ဖံွ့ဖြိုး
တိုးတက်ရေးပန်းတိုင်များကို  အောင်မြင်‌ 
အောင်ဆောင်ရွက်ရာတွင် သိသာစွာထိခုိက် 
နစ်နာမှုများဖြစ်ပေါ်စေနိင်ုသကဲသ့ို ့ ရင်းနီှး 
မြုပ်နံှမှုကဏ္ဍမှရရိှသည့ ်      အခွန်အခများ၊ 
တရားဝင်အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်းများ
နှင့ ်ပြည်သတူို၏့အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိ 
များအပေါ်  ထခိိက်ုနစ်နာမှုများလည်းဖြစ် 
ပေါ်စေနိင်ုသည်။      သိုဖ့ြစ်၍   တရားမဝင် 
ကုန်သွယ်မှုများ လျော့နည်းပပျောက်စေရေး 
သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားက ယခထုက် 
ပိမုိ၍ု     တားဆီးစစ်ဆေးကြပ်မတ်ဆောင် 
ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း     တရားမဝင်   
ကုန်သွယ်မှုတိုက်ဖျက်ရေး         ဦးဆောင်    
ကော်မတီမှ သတင်းရရိှသည်။ (သတင်းစဉ်)

တရားမဝင် သစ်မျ ို းစုံ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ္စည်းများ၊ စားသောက်ကုန်ပစ္စည်းများ၊ လိုင်စင်မဲ့ မော်တော်ဆိုင်ကယ်များနှင့် ‌မော်တော်ယာဉ်များ ဖမ်းဆီးရမိ
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ဆန်

ရွှေဘိုဘေးကျား (ပေါ်ဆန်း)	က ျပ်	 ၁၄၀၀၀၀/၁၄၅၀၀၀

(တစ်အိတ်)

ပုသိမ်(ပေါ်ဆန်းမွှေး)(တစ်အိတ်)	က ျပ်	 ၁၁၀၀၀၀/၁၂၀၀၀၀

ဖျာပုံ(ပေါ်ဆန်းမွှေး) (တစ်အိတ်)	က ျပ်	 ၁၀၅၀၀၀/၁၁၀၀၀၀

မဂျမ်းတော(အသစ်) (တစ်အိတ်)	က ျပ်	 ၁၀၃၅၀၀/၁၀၅၀၀၀

မနောသုခ(အသစ်)(ပုသိမ်)(တစ်အိတ်)	ကျပ်	 ၈၁၀၀၀/၈၅၀၀၀

နွေဇီယာ(အသစ်) (တစ်အိတ်)	က ျပ်	 ၇၄၅၀၀/၇၅၀၀၀

မနောသုခ(အသစ်)(မတ္တရာ)(တစ်အိတ်)	ကျပ်	  ၆၅၀၀၀/၆၇၀၀၀

စားဆီ

ပဲဆီ (တစ်ပိဿာ)	က ျပ်	 ၁၅၀၀၀/၁၆၀၀၀

နှမ်းဆီ (တစ်ပိဿာ)	က ျပ်	 ၁၃၅၀၀/၁၄၀၀၀

နေကြာဆီ (တစ်ပိဿာ)	က ျပ်	 ၁၄၀၀၀/၁၅၀၀၀

စက်သုံးဆီ

ဒီဇယ်(ရိုးရိုး) (တစ်လီတာ)	က ျပ်	 ၂၈၅၀

ဒီဇယ်(ပရီမီယံ) (တစ်လီတာ)	က ျပ်	 ၃၄၈၅

ဓာတ်ဆီ(တစ်လီတာ)	က ျပ်	 ၂၈၄၀

အောက်တိန်း(၉၂) (တစ်လီတာ)	က ျပ်	 ၃၂၇၀

အောက်တိန်း(၉၅) (တစ်လီတာ)	က ျပ်	 ၃၃၃၀

(သာ စက်သုံးဆီဆိုင်၏ ဈေးနှုန်းများသာ ဖြစ်ပါသည်)

အိမ်ဆောက်ပစ္စည်းဈေးနှုန်းများ

ဘိလပ်မြေ

အယ်ဖာအမှတ်တံဆိပ်	  ကျပ်	 ၁၆၀၀၀

(တစ်အိတ်)

AAA အမှတ်တံဆိပ်	က ျပ်	 ၁၆၀၀၀

(တစ်အိတ်)

Apache အမှတ်တံဆိပ်	က ျပ်	 ၁၆၀၀၀

(တစ်အိတ်

Crown အမှတ်တံဆိပ်	က ျပ်	 ၁၆၅၀၀

(တစ်အိတ်)

ကြံ့နှစ်ကောင်အမှတ်တံဆိပ်	က ျပ်	 ၁၇၀၀၀

(တစ်အိတ်)

သံချောင်း

တစ်မတ်လုံး (တစ်တန်)	က ျပ်	 ၁၇၀၀၀၀၀

ငါးမူးလုံး (တစ်တန်)	က ျပ်	 ၁၄၀၀၀၀၀

သုံးမူးလုံး(တစ်တန်)	က ျပ်	 ၁၃၁၀၀၀၀

ခြောက်မူးလုံး (တစ်တန်)	က ျပ်	 ၁၃၀၀၀၀၀

ကျပ်လုံး (တစ်တန်)	က ျပ်	 ၉၉၈၀၀၀

အိမ်မိုးသွပ်

(၆၊၇၊၈)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	က ျပ်	 ၁၃၀၀

(၉၊၁၀)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	က ျပ်	 ၁၃၅၀

(၁၁၊၁၂)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	က ျပ်	 ၁၅၀၀

 (၁၉၆)

မန္တလေးမြို့ ကုန်စည်ဈေးနှုန်းများ

စာမျက်နှာ ၂၄	 ၁၀-၂-၂၀၂၅

၉-၂-၂၀၂၅

ညောင်တုန်း ဖေဖော်ဝါရီ ၉

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး  မအူ 

ပင်ခရိုင်   ညောင်တုန်းမြို့နယ်မှ 

ရန်ကန်ုဈေးကွက်သို ့  ဇန်နဝါရလီ 

အတွင်း  ငှက်ပျောသီးအစုံအဖီး 

ရေ  ၇၆၀၀၀၀ထိ   တင်ပို ့ရောင်း 

ချနိုင်ခဲ့ကြောင်း  ညောင်တုန်းမြို့ 

နယ်   ငှက်ပျောရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်   ဒေါ်တင်တင်နွယ်က 

ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ညောင်တုန်းမြို့နယ်မှ       ငှက် 

ပျောသီးများကို       ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့   တင်ပို ့ရောင်းချလျက် 

ရှိပြီး  ၂၀၂၄  ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာလ 

အတွင်းက     ငှက်ပျောသီးအစုံ 

အဖီးရေ ၅၂၀၀၀၀ထိသာ   တင်ပို ့

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး       ၂၀၂၅ခုနှစ် 

ဇန်နဝါရီ ၁ ရက်မှ ၃၁ ရက်ထိ  

ငှက်ပျောသီးအစုံ         အဖီးရေ 

၇၆၀၀၀၀ ထိ တင်ပို ့ရောင်းချနိုင် 

ခဲက့ြောင်း ၊ တင်ပိုရ့ောင်းချခဲသ့ည့် 

ငှက်ပျောသီးများမှာ   ဖီးကြမ်း၊ 

ရခိုင်၊  သီးမွှေး ၊  ရွှေငှက်ပျော 

စသည့် ငှက်ပျောသီးအမျ ို းအစား  

များကို    အများဆုံးတင်ပို ့ရောင်း 

ချခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

  ''ပြီးခဲ့တဲ့   ဇန်နဝါရီလအတွင်း 

ငှက်ပျောသီးအစုံ     ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်ကို  တင်ပို ့အားကောင်းခဲ့ပါ 

တယ်။ ငှက်ပျောတင်ပ့ုိအားကောင်း 

လာတော့     ငှက်ပျောစိုက်သူ 

တွေ        အဆင်ပြေတာတွေ့ရ 

ပါတယ်။      လက်ရှိပွဲရုံတွေဆီ              

ငှက် ပျော    အဝင်နည်းနေပါတယ်။  

ဒေသမှာ   ငှက ်ပျောစိုက်သူလျော ့

နည်းလာလို့ ဖြစ်ပါတယ်။ လက်ရှ ိ

ငှက်ပျောသီး    ပေါက်ဈေးကလဲ 

ဒီနှစ်အဖို့     ငှက်ပျောစိုက်သူတွေ 

အတွက်  အဆင်ပြေတဲ့ဈေးဖြစ် 

ပါတယ်"ဟ ု     ညောင်တန်ုးမြို့နယ်   

ငှက်ပျောရောင်းဝယ်ရေး      ပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင်       ဒေါ်တင်တင်နွယ်က           

ပြောပြသည်။

 ညောင်တုန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို ့  ဇန်နဝါရလီအတွင်း 

တင်ပို ့ရောင်းချခဲ့သည့်  ငှက်ပျော 

သီးဈေးနှုန်းများမှာ  ဖီးကြမ်းအဖီး 

ရေ ၁၀၀ လျှင်ငွေကျပ် ၁၅၅၀၀၀၊ 

ရခိုင်ငှက်ပျောသီး အဖီးရေ ၁၀၀ 

လျှင်ငွေကျပ် ၉၅၀၀၀၊ ရွှေငှက် 

ပျော အဖီးရေ ၁၀၀ လျှင်ငွေကျပ် 

၁၅၅၀၀၀ထ ိပေါက်ဈေးရိှကြောင်း 

သိရသည်။     

  ကျော်ကျော်လင်း

ညောင်တုန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇန်နဝါရီလအတွင်း 
ငှက်ပျောသီးအစုံအဖီးရေ ၇၆၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

ဘုတ်ပြင်းမြို့နယ် ကြိမ်မဲတောင်ကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်နေမှု စစ်ဆေး
ဘုတ်ပြင်း ဖေဖော်ဝါရီ ၉

        တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး 

ဘတ်ုပြင်းခရိင်ု ဘတ်ုပြင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက    ကြိမ်မဲတောင် 

ကျေးရွာ၌   မြစိမ်းရောင်‌ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက် 

နေမှုအခြေအနေများကို  ဖေဖော် 

ဝါရီ ၈ ရက်         နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ           ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

  ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ဘုတ်ပြင်းခရိုင်  ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး      ဦးသန်းထွန်းဦး၊  

ဘုတ်ပြင်းမြို့နယ်     ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်အေးသက်  

သက်ခိုင်နှင့်   စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများက      မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင် 

များနှင့်အတူ        ကြိမ်မဲတောင် 

ကျေးရွာ၌   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   

စီမံကိန်းဖြင့်    တစ်နိုင်တစ်ပိုင် 

အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း၊     ရေ 

လုပ်ငန်းနှင့်     အသေးစားစက်မှု 

လက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက် 

နေမှုအခြေအနေများနှင့် လုပ်ငန်း 

အမျ ို းအစားအလိုက်      ရန်ပုံငွေ 

ထုတ်ချေးထားရှိမှု     အခြေအနေ 

များကို  ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး ခရိုင် 

ဦးစီးမှူးက   မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိး   လပ်ုငန်းအဖွဲ့ဝင်များနှင့်   

တွေ့ဆုံကာ         လိုအပ်သည်များ‌  

ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း  ဆောင်ရွက်ပေး 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

   ဘုတ်ပြင်းမြို့နယ်       ကြိမ်မ ဲ

တောင်ကျေးရွာ၌    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း    အသင်းသား၊ 

အသင်းသူ ၁၃၅ ဦးကို    မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာ  စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ 

ကျပ် ၃၈ ဒသမ ၁ သန်း ထုတ်ချေး 

ပေးထားပြီး    အဆိုပါ စီမံကိန်း 

ရန်ပုံငွေများဖြင့်   ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ       တစ်နိုင်တစ်ပိုင် 

အသေးစား  စီးပွားရေးလုပ်ငန်း 

များ   ဆောင်ရွက်ပြီး   မိသားစု 

ဝင်ငွေ        တိုးပွားလာကြောင်း 

ဘုတ်ပြင်းမြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

	                 အထွေး

ဘုတလင်မြို့နယ်တွင်  ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ ပဲကြီး ဧက ၄၃၂၀ စိုက်ပျ ို းပြီးစီး

ဘုတလင် ဖေဖော်ဝါရီ ၉

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး မုံရွာ 

ခရိုင်       ဘုတလင်မြို့နယ်တွင်  

ဆောင်းသီးနှံ         စိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 

ပဲကြီး ဧက ၄၃၂၀   စိုက်ပျ ို းပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း ဘုတလင်မြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ဘုတလင်မြို့နယ်တွင် ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ ပဲကြီး ဧက 

၄၃၀၀ စိုက်ပျ ို းရန်   လျာထားပြီး 

၂၀၂၄  ခုနှစ်  အောက်တိုဘာလမှ 

စတင်စိုက်ပျ ို းခဲ့ရာ       ယနေ့ထိ 

၄၃၂၀ ဧက     စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ် 

သဖြင့် လျာထားဧကထက် ပိုမို 

စိုက်ပျ ို းနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

"ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ

ဘုတလင်မြို့နယ်မှာ  ပဲကြီး ဧက 

၄၃၀၀ စိက်ုပျ ိုးဖိုလ့ျာထားပါတယ်။ 

ဒီနေ့ထိ ဧက ၄၃၂၀ စုိက်ပျ ိုးပြးစီး 

ပြဖြစ်လ့ုိ လျာထားဧကထက် ပုိမုိ 

စုိက်ပျ ိုးနုိင်ခ့ဲပါတယ်။      ပဲကြီး 

အထွက်နှုန်းနဲ့    အရည်အသွေး 

ကောင်းမွန်ဖို ့အတွက်   လိုအပ်တဲ ့

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ၊ သွင်းအား 

စုတွေ၊    ရိတ်သိမ်းချနိ်လွန်နည်း 

ပညာပေးတာတွေက   တောင်သူ 

တွေနဲ့  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ပေး 

ခဲပ့ါ တယ်"  ဟ ု  ဘတုလင်မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ို းရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး  ဦးဖြိုးဝေက    ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

ဘုတလင်မြို့နယ်တွင် ပဲကြီး 

စိုက်တောင်သူများကို     မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ို းရေးဦးစီးဌာနက   ပဲကြီး 

စိုက်ဧကများ တိုးချဲ့စိုက်ပျ ို းနိုင် 

ရေး၊ အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ရေး၊ 

GAP  နည်းစနစ်ဖြင့်  စိုက်ပျ ို းနိုင် 

ရေးစသည့်      အသိပညာပေး 

လုပ်ငန်းများ       ဆောင်ရွက်ပေး 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ပကဲြီးကိ ုအထွက်နှုန်းတုိးတက် 

ကောင်းမွန်အောင်      စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ပါက ‌  ဒေသတွင်း    စားသုံးမှု 

ဖူလုံစေရုံမျှမက      ပြည်ပပို့ကုန် 

အဖြစ်ပါ     ထုတ်လုပ်နိုင်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊ ထတ်ုလပ်ုမှုနှင့ဈ်ေးကွက် 

လိအုပ်ချက်ဖြစ်သော ဝယ်လိအုား 

မျှတလာပါက       ကုန်ဈေးနှုန်း 

တည်ငြိမ်၍   လူမှုစီးပွားဘဝများ 

လည်း  မြင့်မားတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့်   ပဲကြီးသီးနှံကိ ု 

ဒေသမရွေး     ကြိုးပမ်းစိုက်ပျ ို း 

ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း    ဘတုလင်   

မြို့နယ်    စိုက်ပျ ို းရေးဦးစီးဌာန   

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး     ဦးဖြိုးဝေထံမှ 

သိရသည်။

(၂၀၆)



 

ဆေးဖက်ဝင်ကော်ဖီအကြောင်း သိမှတ်စရာအဖြာဖြာ 
"ကော်ဖီ"သည် ကမ္ဘာပေါ်တွင် "ရေ"ပြီးလျှင် 

သောက်သုံးမှု    အများဆုံးဖြစ်သည်။   ရှေးခေတ် 

ကတည်းက  လူ့ယဉ်ကျေးမှု၏အစိတ်အပိုင်းတစ်ခု 

ဖြစ်ခဲ့သည်။ စစ်တမ်းများအရ  ကမ္ဘာတစ်ဝန်းတွင် 

နေ့စဉ်သောက်သုံးနေကြသော ကော်ဖခွီက်ရေပေါင်း 

၂ ဒသမ ၆ ဘလီယီခံန့်ရိှကြောင်း သရိသည်။ ကော်ဖီ 

သောက်ခြင်း၏အရေးပါမှုသည် ကာလကြာလာသည် 

နှင့်အမျှ တိုးတက်မှုရှိနေသဖြင့် ကော်ဖီသောက်ချနိ်  

သည်ပင်လျှင် လုပင်န်းခင်ွ၌ အရေးကြီးသောအစတိ် 

အပိုင်းတစ်ခုဖြစ်လာသည်။   ကော်ဖီသောက်ခြင်း 

သည် စီးပွားရေးနှင့်   လူမှုဆက်ဆံရေးဆိုင်ရာများ 

အတွက် မရှိမဖြစ်လိုအပ်ချက်ဖြစ်လာသည်။ 

Aroma မျ ိုးနွယ်ဝင်ဖြစ်သည့် အပင်မှရရှိသော 

ကြောင့်   ကော်ဖီက   ကျန်းမာရေးအကျ ိုးကျေးဇူး 

များစွာပေးစွမ်းနိင်ုကြောင်း   နိင်ုငတံကာကျန်းမာရေး 

သုတေသီများ၏ မှတ်တမ်းတချ ို့ကို    အောက်ပါ 

အတိုင်း လေ့လာသိရသည်။

-	ကေ ာ်ဖီတွင်ရောဂါပုိးများကုိ  တုိက်ဖျက်ကာကွယ် 

ပေးနိုင်သည့်    ခန္ဓာကိုယ်အကျ ိုးပြုဓာတ်တိုး 

ဆန့်ကျင်ပစ္စည်း  ခေါ် antioxidant အာဟာရ 

ဓာတ်သတ္တုများစွာပါဝင်သည်။ 

- 	ခန္ဓာကိုယ်တွင်းအဆီလောင်ကျွမ်းမှုကို ကော်ဖီ 

က အားပေးကူညီပေးနိုင်သည်။

-	 အသည်းကိုအားကောင်းလာစေသည်။

-	ပ ါကင်ဆန်  ခေါ်  အသက်ကြီး၍ ခြေတုန်လက်တုန် 

ရောဂါများနှင့် အယ်လ်ဇိုင်းမား ခေါ် ဦးနှောက် 

ဇရာကြိုရောဂါများ   ဖြစ်နိင်ုခြေက ုလျှောခ့ျပေး 

နိုင်သည်။ ထို့ကြောင့် အသက် ၆၅ နှစ်အထက် 

သက်ကြီးပိုင်းများကို   ကဖိန်းဓာတ်နည်းသော 

ကော်ဖီပျော့ပျော့ နေ့စဉ်တုိက်ကျွေးသင့်ကြောင်း 

အမေရိကန်နိုင်ငံ တောင်ဖလော်ရီဒါတက္ကသိုလ် 

မှ သုတေသီများက အကြံပြုထားကြသည်။

-	 အချ ိုမပါသောကော်ဖီ     တစ်နေ့နှစ်ခွက်ပုံမှန်

သောက်ခြင်းက ဆီးချ ိုရောဂါအမှတ်-၂ ဖြစ်နုိင်ခြေ 

၅၀  ရာခိင်ုနှုန်းလျှောခ့ျပေးကြောင်း  အမေရိကန် 

ဓာတုအဖွဲ့အစည်းက အကြံပြုထားသည်။

-	ကဖ ိန်းဓာတ်က သွေးထဲရှိ ဖက်တီးအက်ဆစ် 

ပမာဏကိုတိုးပွားစေကာ၊ ထိုအက်ဆစ်တွေကို 

ခန္ဓာကိယ်ုကြွကသားများက စပ်ုယလူောင်မြိုက် 

ပေးသဖြင့် ကိုယ်လက်ကိုက်ခဲ နာကျင်ခြင်းကုိ 

သက်သာစေသည်။   အထူးသဖြင့် မာရသွန်၊ 

ပြေးခန်ုပစ်၊ ကြက်တောင်နှင့် စက်ဘီးစီး  စသည့် 

အားကစားသမားများအတွက်     ကော်ဖီက 

အထောက်အကူပြုကြောင်း နယူးယောက်တုိင်းစ် 

သတင်းစာမှာ ဖော်ပြထားသည်။ 

-	 အမျ ိုးသား၊   အမျ ိုးသမီး    လူဦးရေစုစုပေါင်း 

တစ်သိန်းကျော်ကို အနှစ် ၂၀ ကြာ သုတေသန 

ပြုပြီးနောက် ကော်ဖီကအရေပြားကင်ဆာနှင့် 

ရင်သားကင်ဆာဖြစ်နိုင်ခြေ လွန်စွာနည်းပါးစေ 

ကြောင်း အမေရကိန်ပြည်ထောင်စ၊ု ဘော်စတွန် 

မြို့ရှိ အမျ ိုးသမီးဆေးရုံမှ အကြံပြုထားသည်။ 

-	ကေ ာ်ဖီသောက်ပြီးနောက်   စိတ်ကိုလန်းဆန်း 

ပျော်ရွှင်လာစေသဖြင့် ဆယ်ကျော်သက်များ မမိ ိ

ကိုယ်ကို   သေကြောင်းကြံစည်လိုမှု ၅၀ ရာခိုင် 

နှုန်းလျှော့ချပေးနိုင်ကြောင်း အမေရိကန်နိုင်ငံ  

ဘော်စတွန်မြို့ရိှ  ဟားဗက်ပြည်သူ့ကျန်းမာရေး   

ကျောင်းမှ အတည်ပြုထားသည်။

-	က ိရုီးယားနိင်ုင ံဆိုးလ်အမျ ိုးသားတက္ကသိလ်ုက 

ကြွက်များနှင့် စမ်းသပ်ပြီးနောက်မှာ ကော်ဖီက 

စိတ်ကျရောဂါကို    ပျောက်ကင်းစေသည့်ပြင် 

လိင်စိတ်နိုးကြွစေသည်ဟုဆိုသည်။ 

-	 အမေရိကန်တွင် အရက်စဲွနေသူလူဦးရေ ၁၂၀၀၀၀ 

ကျော်ကိ ု၂၂ နှစ်ကြာ သတုေသနပြုချက်များအရ 

နေ့စဉ်ကော်ဖတီစ်ခွက် ပုမှံန်သောက်သမူျားတွင် 

အရက်ကြောင့်ဖြစ်သည့်    အသညး်ခြောက် 

ရောဂါဖြစ်နုိင်ခြေ အလားအလာ ၂၀ ရာခိုင်နှုန်း 

လျော့ကျစေကြောင်း လေ့လာသိရသည်။

-	ကေ ာ်ဖီက    အရွယ်တင်နုပျ ိုစေသည့်အပြင် 

သည်းခြေအိတ်ကျောက်တည်ခြင်း၊ မကြာခဏ 

မျက်စပုိတ်ခတ်ပုတ်ခတ်လပ်ုသမူျား၊ သွားပိုးစား 

ခြင်း၊  ဂေါက်  ခေါ်    အဆစ်အမျက်ရောင်ရမ်းနာ 

များ စသည်တို့အတွက် ဆေးဖက်ဝင်ကြောင်း 

ကျန်းမာရေးသုတေသီများက ဆိုသည်။ 

-	 အင်္ဂလန်နိင်ုငရိှံ အင်ပါယာကောလပ်ိမှ စမ်းသပ် 

ချက်အရ အမျ ိုးသမီးဦးရေ   ၄၅၆၀၀၀   ကို 

လေ့လာခဲ့ရာ     တစ်နေ့  ကော်ဖီ   သုံးခွက် 

သောက်သုံးလေ့ရှိသော      အမျ ိုးသမီးများမှာ 

သားအိမ်ကင်ဆာဖြစ်ပွားနိုင်မှုအန္တရာယ်ကို ၁၈ 

ရာခိုင်နှုန်း လျှော့ချပေးနိုင်ကြောင်း လေ့လာ 

တွေ့ရှိခဲ့သည်။ 

-	 အီတလီနိုင်ငံ ဘာရီမြို့ရှိ ဆေးဝါးသုတေသန 

ပညာရှင်များက   အသက်အရွယ်ကြီးရင့်သူ 

၁၄၀၀ ကို  စမ်းသပ်လေလာခဲ့ရာ မပြင်းလွန်း 

မပျော့လွန်း(အလယ်အလတ်စား) ကော်ဖီသောက် 

သုံးသည့် အလေအ့ကျင့်သည် ဦးနှောက်ကျန်းမာ 

ရေးကိ ုအထောက်အကူပြုကြောင်း တွေ့ရသည်။ 

အဆိုပါလေ့လာမှုအား   အီတလီဘာရီအယ်လ် 

ဒိုမော်ရိုတက္ကသိုလ်မှ သုတေသီများက ပြုလုပ် 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး အသက် ၆၅ နှစ်မှ ၈၄ နှစ်အရွယ် 

ကြား   သက်ကြီးပိုင်း ၁၄၄၅ ဦး၏   ကော်ဖီ 

သောက်သုံးခြင်းနှင့်          အာရုံကြောဆိုင်ရာ 

ကျန်းမာသန်စွမ်းခြင်း   ဆက်နွှယ်နေမှုအပေါ် 

သုံးနှစ်ကြာ အချန်ိယ၍ူလေလ့ာခဲသ့ည်။   နေ့စဉ်   

ကော်ဖီနှစ်ခွက်သောက်သုံးခြင်းက    ဦးနှောက် 

၏စွမ်းအင်ကို    တိုးတက်လာစေနိုင်ကြောင်း၊ 

အဆိုပါတွေ့ရှိမှုကုိ ဦးနှောက်အမေလွန်ရောဂါ   

နှင့်ပတ်သက်သည့်    အယ်လ်ဇိုင်းမားရောဂါကို 

ပုံနှိပ်ဖော်ပြခဲ့သည်။

-	 စင်ကာပူသုတေသီများသည် အသက် ၅၀ ပိုင်း 

အရွယ် လပူေါင်း ၁၂၅၀၀ တိုက့ိလုေလ့ာကြည့်ရာ 

တစ်ရက်လျှင် ကော်ဖ ီသိုမ့ဟတ်ု လက်ဖကရည် 

လေးခွက်နှင့်အထက်    သောက်သူများတွင် 

အသက်ကြီးပိုင်းအရွယ်၌     ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ 

စွမ်းဆောင်ရည်ကျဆင်းမှု ၁၂ ရာခိုင်နှုန်းပိုနည်း 

ပါးကြောင်း တွေ့ရှိထားသည်။

-	 အမ်ိခန်းအတွင်း အနံ့ဆိုးများမရိှစေရန်အတွက် 

ကော်ဖီမှုန့်က   အသုံးတည့်လှသည်။   ကော်ဖီ 

မှုန့်ကို   အဝတ်အိတ်ပါးထဲထည့်၍    အခန်း 

ထောင့်ပတ်လည်မှာ  ချတိ်ဆွဲထားပါ။ ထို့ပြင် 

ကော်ဖီမှုန့်က     ဆေးလိပ်မီးခိုးတွေကိုလည်း 

စပ်ုယပူေးနိင်ုသည်။ သင်းပျ ံ့နေသော ကော်ဖရီနံ့ 

က ကော်ဖီကြိုက်သူများအတွက်   စိတ်အာရုံ 

ကြည်လင်လန်းဆန်းမှုကို ဖြစ်စေသည်။

-	ရေမွှေ းရောင်းသည့်ဆိုင်များတွင်   ကော်ဖီစေ့ 

ဆောင်ထားလေ့ရှိသည်။ ရေမွှေးများ စမ်းသပ် 

ကြည့်ရှုရင်း အနံ့များရောထွေးသွားပါက ကော်ဖ ီ

စေ့များထည့်ထားသည့် ခွက်လေးကို ရှုလိုက်ရ 

သည်။ ထိုအခါ ကော်ဖီစေ့ရနံ့က အနံ့ခံအာရုံကို 

ပြန်ပြီး စေ့ဆော်ပေးသည်။

နေ့စဉ်ကော်ဖီသောက်ခြင်းက        ဆီးချ ိုရောဂါ 

အမှတ်-၂ ကို ကာကွယ်

ဆီးချ ိုရောဂါအမှတ်-၂ ဆိသုည်မှာ ခန္ဓာကိယ်ုထ ဲ

မှာ အင်ဆလူင်ကိ ုတုံပ့ြန်နိင်ုအား ကျဆင်းလာသည့် 

အတွက် အင်ဆလူင်မလိအုပ်ဘ ဲအင်ဆလူင်ကိတုုံပ့ြန် 

ပေးနိင်ုသည့်ဆေးဝါးများ လိအုပ်ခြင်းကြောင့်ဖြစ်လာ 

ရသည့် နာတာရှည်ရောဂါတစ်မျ ိုးဖြစ်သည်။ ပျမ်းမျှ 

အသက် ၃၅ အထက် စဖြစ်လေရှိပြး  သွေးတိုး၊ 

နှလုံးရောဂါတိုနှ့င် ့ဆက်စပ်နေသည်။ သက်ကြီးပိင်ုး 

ဖြစ်လေရိှ့သောဆီးချ ိုရောဂါ၏ ၉၀ ရာခိင်ုနှုန်းခန့်က 

၎င်းဆီးချ ိုရောဂါအမှတ်-၂ ဖြစ်သည်။ 

“ကော်ဖီကို ရံဖန်ရံခါမှ   သောက်သူတွေထက် 

စာရင်၊ ကော်ဖီကို   နေ့စဉ်ပုံမှန်သောက်သူများဟာ 

ဆီးချ ိုရောဂါအမှတ်-၂ ဖြစ်နိုင်ခြေအလားအလာ 

နည်းပါးနိုင်တယ်”ဟု ပြင်သစ်နိုင်ငံအခြေစိုက် AFP 

သတင်းဌာနမှ ထုတ်ပြန်ထားသည်။ ယခုလို ကော်ဖီ 

နှင့် ဆီးချ ိုရောဂါဆက်စပ်မှု သတုေသနကိ ုDiabeto-

logia  အသင်းအဖွဲ့မှ စေတနာ့ရှင်   ကျန်းမာရေး 

ဝန်ထမ်းဦးရေ ၁၂၀၀၀၀ ကျော်နှင့် လေ့လာစမ်းစစ် 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ လေးနှစ်ကြာမျှ ကော်ဖီစွဲသောက် 

လာကြသမူျားဖြစ်သော ထိကုျန်းမာရေးဝန်ထမ်းများ 

ကို အုပ်စုနှစ်စုခွဲ၍ လေ့လာကြည့်ရာ   အောက်ပါ 

အတိုင်း အဖြေထွက်ရှိခဲ့သည်။

(က)	 တစ်နေ့လျှင်     ကော်ဖီ   ပျမ်းမျှတစ်ခွက် 

သို့မဟုတ် တစ်ခွက်ခွဲသောက်လေရှိသူက 

ဆီးချ ိုရောဂါအမှတ်-၂  ဖြစ်နိုင်ခြေအလား 

အလာ ၁၁ ရာခိုင်နှုန်းနည်းပါးနိုင်သည်။

(ခ)	 တချ ို့နေ့တွေမှာ    ပုံမှန်သောက်နေကျ 

တစ်ခွက်ထက်ပို၍ နှစ်ခွက်တိတိ သောက် 

တတ်သူများက   ဆီးချ ိုရောဂါအမှတ်-၂ 

ဖြစ်နိင်ုခြေအလားအလာ ၁၈ ရာခိင်ုနှုန်းထ ိ

နည်းပါးသွားသည်။

(ဂ)	ဘေ ာ့စတွန်နိုင်ငံရှိ      ဟားဗက်ပြည်သူ့ 

ကျန်းမာရေးကျောင်း မှ Shilpa Bhupathi-

raju ဆိသုကူ ထိသုတုေသနကိ ု  ဦးဆောင် 

သဖူြစ်ကြောင်း ဆီးချ ိုရောဂါ လေလ့ာစောင့် 

ရှောက်ရေးကျန်းမာရေးဂျာနယ်တစ်စောင် 

မှာ ယခုလို   အကျယ်တဝင့်   ဖော်ပြထား 

သည်။ ၎င်းအဆိုကို သိပ္ပံမီဒီယာစင်တာမှ 

ကျွမ်းကျင်သူများကလည်း    အတည်ပြု 

ထောက်ခံထားကြပြီး    ကော်ဖီတစ်ခွက် 

နေ့စဉ်သောက်သင့်ကြောင်းနှင့်  တချ ို့နေ့ 

တွေမှာ   နှစ်ခွက်သောက်ခြင်းဖြင့် ဆီးချ ို 

ရောဂါဖြစ်မလာအောင်      ထိန်းထားနိုင် 

ကြောင်း ထပ်လောင်းအကြံပြုထားသည်။ 

သို့သော်  အထက်ပါသုတေသနပြုချက်ထဲတွင် 

လက်ဖက်ရည်နှင့်  ကဖိန်းဓာတ်မပါသည့် ကော်ဖီ 

အမျ ိုးအစားတွေကမုဆိလုိပုေ။ အကယ်၍ လက်ဖက 

ရည်နှင့်     ကဖိန်းဓာတ်မပါသည့်   ကော်ဖီတို့ကို 

စွဲသောက်သည့်အခါသွေးထဲမှာ    သကြားဓာတ် 

များလာပြီး ဆီးချ ိုအမှတ်-၂    ဖြစ်စေသည့်အပြင်    

အဝလွန်ရောဂါလည်း     ဖြစ်လာစေနိုင်ကြောင်း 

သိရသည်။

ကော်ဖီသောက်ရန် အသင့်တော်ဆုံးအချနိ်

နုိင်ငံတကာ ဆေးသုတေသီများ၏ဆန်းစစ်မှုအရ

နံနက်အိပ်ယာနုိးထပြီးနောက်  တစ်နာရီခန့်အကြာ 

သည် ကော်ဖီသောက်ရန် အသင့်တော်ဆံုးအချန်ိဖြစ် 

ကြောင်း လေလာသရိှိရပါသည်။ ကော်ဖမီသောက်ခင် 

အစားအစာတစ်ခုခုဖြစ်စေ၊  ပေါင်မုန့်ကြမ်းတစ်ချပ် 

ဖြစ်စေ   စားပြီးမှသာ   ကော်ဖီသောက်ကြပါရန် 

အကြပံြုထားသည်။ ထ့ုိပြင် နေ့လယ်စာစားပြးနောက် 

တစ်နာရီကျော်အကြာနှင့်   ညနေခင်းအချနိ်တွေက 

လည်း    ကော်ဖီသောက်ရန်    သင့်တော်ကောင်းမွန် 

သည့်အချနိ်များဖြစ်သည်။

အချုပ်ဆိုသော်   ကော်ဖီသောက်သုံးမှုနှင့်ပတ် 

သက်၍ ကျန်းမာရေးအတွက်     အကောင်းအဆိုး 

အငြင်းပွားမှုများရိှလင့်ကစားကမ္ဘာကြီးတွင် လဦူးရေ 

တိုးလာသည်နှင့်အမျှ    ကော်ဖီသောက်သူများ  ပိုမို 

တိုးပွားနေဦးမည်ဖြစ်သည်။  သင်တင့်လျောက်ပတ်စွာ 

သောက်သုံးပါက ကျန်းမာရေးအတွက်   အထောက် 

အကူပြုလျက်ရှိပါသည်။ ကော်ဖီကို  အသက်အရွယ် 

အလုိက် အသင့်အတင့်ပံုမှန်သောက်သံုးခြင်း၊ သကြား 

နို့ဆီစသည့်   အချ ိုလျှော့ထည့်သောက်ခြင်းတို့က 

အထက်ဖော်ပြပါ ကျန်းမာရေးအကျ ိုးကျေးဇူးများစွာ 

ကိုရရှိစေသည်။ ၂၁ ရာစုတွင်    အဖြစ်များသော 

စိတ်ကျရောဂါ၊ အယ်လ်ဇိုင်းမား  ခေါ်  ဦးနှောက် 

ဇရာအကြိုရောဂါ၊ ပါကင်ဆန်  ခေါ် ခြေတန်ုလက်တန်ု 

ရောဂါနှင့် နာတာရှည်ဆီးချ ိုရောဂါအမှတ်-၂ စသည့် 

ရောဂါတို့ကိုလည်း  ကော်ဖီကအတိုင်းအတာတစ်ခု 

ထိ  လျှော့ချပေးနိုင်ကြောင်း   လေ့လာဖော်ပြလိုက် 

ရပါသည်။ 

၁၀-၂-၂၀၂၅  	 စာမျက်နှာ ၂၅

ပေါက်ပေါက်



ကုန်ဈေးနှုန်းကြီးမြင့်မှုဖြင့် ရင်ဆိုင်နေရသော မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံ
မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံတွင်  နိုင်ငံခြားငွေဈေး       

နှင့်   ပြည်တွင်းကုန်ဈေးနှုန်းတို့သည်   ယခင်နှစ်          

ကထက်  နှစ်ဆမြင့်တက်သောကြောင့်  စီးပွားရေး 

အကျပ်အတည်းများဖြင့်    ရင်ဆိုင်ရလျက်ရှိသည်။    

အစိုးရ၏   တုံ့ပြန်ဖြေရှင်းမှုသည်   တင်းကျပ်သော       

ထန်ိးချုပ်မှုကိသုာ   ဗဟိပုြုလျက်ရိှပြး   အထူးသဖြင့်    

စားနပ်ရိက္ခာဖြန့်ဖြူးမှုအပေါ် ထိန်းချုပ်ရေးအတွက်

နိုင်ငံပိုင်ဂျုံ၊  ဆန်စပါးဆိုင်များနှင့်  ပေါင်းစပ်စီမံခန့်      

ခဲွမှုအဆောက်အအုမံျားကဲသ့ိုသ့ော အစအီမမံျားဖြင့် 

လုပ်ဆောင်လာလျက်ရှိသည်။

သို့သော် တင်းကျပ်သော ဈေးကွက်စည်းမျဉ်း  

စည်းကမ်းများ၊ တရားမဝင်ဂျုံနှင့်ဆန်စပါးရောင်းချ

သူများအတွက်     တရားဥပဒေကြောင်းဆိုင်ရာ          

ပြစ်ဒဏ်များ၊ ရိက္ခာဖြန့်ဝေမှုအသေးစိတ်စည်းမျဉ်း 

စည်းကမ်းများအပါအဝင်  နိုင်ငံတော်၏  ဖိအားပေး         

စွက်ဖကဆောင်ရွက်မှုများသည် ပြဿနာကိဖုြေရှင်း 

သည်ထက်ပိမုိ၍ုပင် ကြီးမားလာစေခဲသ့ည်။ အာဏာ 

ပိုင်များက အဆိုပါအစီအမံများသည် စားနပ်ရိက္ခာ

လုခံြုံမှုနှင့ဈ်ေးနှုန်းတို ့တည်ငြမ်ိလာစေမည်ဟ ုအခိင်ု 

အမာပြောဆိလုျက်ရှသိောလ်ည်း    ထိသုို ့တင်းကျပ် 

သော ဈေးကွက်ထန်ိးချုပ်မှုသည် စီးပွားရေးကမောက် 

ကမဖြစ်မှုကိုသာ ပိုမိုနက်ရှိုင်းလာစေလျက်ရှိသည်။

လက်ရှိဈေးကွက်အခြေအနေ

ဆိလ်ုးအခြေစိက်ု Daily NK သတင်းအရင်းအမြစ် 

များအရ   မြောက်ကိုရီးယားအာဏာပိုင်များက       

တင်းကျပ်သောဈေးကွက်ထိန်းချုပ်မှုသည် စီးပွား 

ရေး  အကျပ်အတည်းကုိ  ပိုမိုဆိုးရွားလာစေသည့် 

အဓိကအကြောင်းရင်းဖြစ်သည်ဟု     ဆိုသည်။   

သာဓကအနေဖြင့်  တောင်ပိုင်းပြွန်ဂန်ပြည်နယ်၏ 

ကော်မတီက အရင်းရှင်အုပ်စုများသည် ဈေးကွက် 

အတွင်းပျ ံ့နှံ့နေသည်ဟုဆိုကာ ၂၀၂၄ ခုနှစ်  နှစ်ကုန် 

ပိုင်းတွင်  ထိန်းချုပ်ရေးအစီအမံများကို    ချက်ချင်း 

အကောင်အထည်ဖော်ခဲ့သည်။

အာဏာပိုင်များက     ပြုံယမ်းဈေးကွက်နှင့် 

အသေးစားဈေးများအပါအဝင် အကြီးစားလက်ကား

ဈေးကွက်များတွင်တွေ့ရှိရသော  အရင်းရှင်များ၏ 

တရားမဝင်ရောင်းဝယ်ဖောက်ကားမှုဟု ရည်ညွှန်း 

ပြောဆိမုှုသည်  ယိုးမယ်ဖဲွ့ခြင်းသာဖြစ်သည်။   နိင်ုင ံ

ခြားငွေနှင့ ် ဆေးဝါးတိုက့ိ ု  မြောက်ကိရုီးယားဈေးကွက် 

၌   ရောင်းချနေသည်မှာ    နှစ်ပရစိ္ဆေဒကြာမြင့န်ေပြဖီြစ် 

ကြောင်း၊  အရေးယူဆောင်ရွက်မှုများကို  မည်သည့်  

အတွက်ကြောင့်   ရုတ်တရက်ဆောင်ရွက်ရသလဲဆို 

သောမေးခွန်းများ   ထွက်ပေါ်လာလျက်ရှိကြောင်း 

Daily NK သတင်းအရင်းအမြစ်များ၌ ဖော်ပြထားသည်။

အမှန်တော့  မြောက်ကိုရီးယားအာဏာပိုင်များ 

သည်  ဈေးကွက်ကိ ု အကြောင်းပြချက်အမျ ိုးမျ ိုးဖြင့် 

တစိုက်မတ်မတ်  ထိန်းချုပ်လျက်ရှိသည်။   ကိုဗစ် 

ရောဂါကာလအတွင်းကလည်း     ရောဂါကူးစက် 

မှုနှုန်းမြင့်တကလ်ာမည်ဆိုသော  အကြောင်းပြချက် 

ဖြင့ ်ဈေးကွက်လည်ပတ်မှုကိ ု ရတ်ုတရက်ပတ်ိသမ်ိး 

ခြင်းအပြင် တောင်ကိရုီးယားမဒီယီာများသို ့သတင်း 

ပေးနေသည့်သံသယရှိသူများကိုလည်း   ဖမ်းဆီးမှု 

များ လုပ်ဆောင်ခဲ့သည်။

ထိုက့ြောင့ ်ဈေးကွက်များသည်    တဖြည်းဖြည်း 

ကျပ်တည်းလာခဲ့ပြီး   လွတ်လပ်သော   ကုန်သွယ်မှု 

ပျောက်ကွယ်သွားခဲ့သည်။    ဈေးရောင်းချသူများ 

သည်   စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများကို    လွတ်လပ်စွာ    

မလပ်ုဆောင်နိင်ုသောကြောင့ ်  ၎င်းတို၏့  ဘဏ္ဍာရေး   

အခြေအနေသည်    တဖြည်းဖြည်းယိုယွင်းလာခဲ့ရာ    

ပြည်သမူျား၏ဝယယ်စူားသုံးနိင်ုမှုစွမ်းအားကျဆင်း

လာခဲသ့ည်။  ထိုက့ြောင့ ်  အစိုးရ၏   တင်းကျပ်သော     

ထန်ိးချုပ်မှုများသည်   ပြည်သမူျား၏   ဝယ်ယစူားသုံး 

မှုစွမ်းအားတွင်  ဘက်ပေါင်းစုမှံ ကျဆင်းလာခဲသ့ည်။

ဈေးနှုန်းမြင့်တက်မှုအပေါ် နိုင်ငံတော်၏တုံ့ပြန်မှု

တင်းကျပ်သောဈေးကွက်ထန်ိးချုပ်မှုနှင့ ်ဝယ်ယူ

စားသုံးမှုစွမ်းအားကျဆင်းနေမှုများကြားတွင် အစိုးရ 

သည် နကရ်ှိုင်းလာသော စီးပွားရေးအကျပ်အတည်း 

ကိုဖြေရှင်းရန် မဟာဗျူဟာကျကျဖြေရှင်းသွားမည့်

ရည်မှန်းချက်ကိ ုထတ်ုပြန်ကြေညာခဲသ့ည်။  အာဏာ 

ပိုင်များအနေဖြင့် လှုပ်ရှားဆောင်ရွက်မှုမြှင့်တင်နိုင်

ရေး   လွတ်လပ်သောဈေးကွက်ဖော်ဆောင်ရမည့် 

အစား  စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများတွင်   ဈေးနှုန်းများ      

ထုတ်ပြန်ခြင်းဖြင့်   ၎င်းတို့၏ထိန်းချုပ်မှုကုိ   ပိုမို 

မြှင့်တင်ခဲ့သည်။

အဆိပုါချဉ်းကပမှု၏ အဓကိအစတ်ိအပိင်ုးသည် 

ဈေးနှုန်းတည်ငြိမ်တိုးတက်မှုစီမံကိန်းပင်ဖြစ်သည်။   

မြောက်ကိရုီးယား၏    မြင့တ်က်လာသော     စားနပ် 

ရကိ္ခာဈေးနှုန်းများနှင့ ်မတည်ငြမ်ိသော          ငွေကြေး 

ဈေးကွက်အခြေအနေကိုဖြေရှင်းရန် ၂၀၂၄     ခုနှစ် 

ပါတမီျက်နှာစုညံညီလီာခ၌ံ ၎င်းစမီကံန်ိးကိ ုကြေညာ 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။  ထိုသို့ဆောင်ရွက်ရာတွင် ဈေးနှုန်း 

နှင့် ငွေလဲနှုန်းကို   မည်သို့မည်ပုံထိန်းချုပ်သွားရေး 

သည် တာဝန်ရိှသမူျားအတွက်     အဓကိအချက်ဖြစ်လာ       

လျက်ရှိသည်။   အာဏာပိုင်များအနေဖြင့်   ဈေးနှုန်း 

တည်ငြိမ်မှုသည် စီးပွားရေးကျပ်တည်းမှုဖြေလျှော့ 

ခြင်းနှင့်   လူမှုရေးဆိုင်ရာတည်ငြိမ်အေးချမ်းမှုကို       

ထိန်းသိမ်းရာတွင်   များစွာအရေးပါလျက်ရှိသည်ဟု 

ရှုမြင်လျက်ရှိသည်။

အစိုးရ၏စီမံကိန်းသည် ဂျုံနှင့် ဆန်စပါးစနစ်တို့ 

အပေါ်    နိင်ုငတံော်က    တင်းကျပ်စွာထန်ိးချုပ်ခြင်း၊   

စားနပ်ရိက္ခာဖြန့်ဖြူးမှုကွန်ရက်များ  ပြုပြင်ပြောင်း 

လဲခြင်းနှင့် နုိင်ငံခြားငွေကြေးကုိတင်းကျပ်စွာထိန်းချုပ် 

ခြင်းအပေါ်တွင်  မတူည်နေသည်။   အဆိပုါ အစီအမံ 

များသည် နုိင်ငံတော်ဖြန့် ဖြူးမှုလမး်ကြောငး်များ   

တိုးမြှင့န်ေစဉ်မှာပင်   ပဂု္ဂလကိစားနပ်ရကိ္ခာရောင်းချမှု 

များကို လျှော့ချသွားရန် ရည်မှန်းထားရှိသည်။

စားနပ်ရိက္ခာဈေးနှုန်းနှင့်  ငွေလဲနှုန်းများ  မြင့် 

တက်လာခြင်းသည် စီးပွားရေးတည်ငြိမ်မှုကို  ခြိမ်း 

ခြောက်လျက်ရှိသည့်အပြင်   ပြည်သူများ၏မကျေ 

နပ်ချက်ကိုလည်း   မြင့်တက်စေလျက်ရှိကြောင်း  

ဒေသတွင်း ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာ အစီရင်ခံစာများက 

ဖော်ပြလျက်ရှိသည်။  ထို့ကြောင့်  အာဏာပိုင်များ 

သည် ဈေးနှုန်းမတည်ငြိမ်မှုကို     စီးပွားရေးဆိုင်ရာ

စိန်ခေါ်မှုထက်     လုံခြုံရေးဆိုင်ရာခြိမ်းခြောက်မှု 

အဖြစ်       သဘောထားကာ         အရိှန်မြှင့တ်င်ဆောက်ရွက် 

လျက်ရိှသည်။    အစိုးရက  ဈေးနှုန်းတည်ငြမ်ိမှုရိှလာ 

အောင်   ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့်   စီးပွားရေးအကျပ် 

အတည်းကို ကျော်လွှားနေပြီဖြစ်ကြောင်း    ပြောဆို 

နေစဉ်မှာပင် တင်းကျပ်သော   ထိန်းချုပ်မှုများသည်   

စီးပွားရေးဆိုင်ရာ  ယိုယွင်းဆုတ်ယုတ်မှုကိုသာဖြစ်

ပေါ်စေပြး စစ်မှန်သောအဖြေနှင့ ် ပိမုိဝုေးကွာစေမည် 

ဆိသုောစိုးရမ်ိပပူန်မှုများ မြင့တ်က်လာလျက်ရိှသည်။

ဂျုံနှင့်ဆန်စပါးထိန်းချုပ်ရေးရည်မှန်းချက်များ

တင်းကျပ်သော ဈေးကွက်ထနိ်းချုပ်မှုများသည် 

ဂျုံနှင့် ဆန်စပါးကုန်သွယ်မှု  အဆင်ပြေချောမွေ့စေ 

မည့်  ထိရောက်သောစီမံကိန်းတစ်ခုတွင်  အစိုးရ၏ 

ကြားဝင်စွက်ဖကမှုကိသုာ ဖြစ်ပေါ်စေလျက်ရိှသည်။ 

ယခင်က ဈေးကွက်ကန့်သတ်ချက်များကို   ယာယီ 

အကျပ်အတည်းများ     သိုမ့ဟတ်ု    လုခံြုံရေးဆိင်ုရာ    

စိုးရိမ်ပူပန်မှုများကြောင့်  လုပ်ဆောင်ခဲ့သော်လည်း 

ဂျုံနှင့် ဆန်စပါးကို စီမံခန့်ခွဲရန်အစိုးရ၏ချဉ်းကပ်မှု 

အသစ်သည်    မြောက်ကိုရီးယား၏  စားနပ်ရိက္ခာ           

ဖြန့် ဖြူးမှုစနစ်ကုိ အမြဲတမ်းပြုပြင်ပြောင်းလဲသွားမည့် 

စနစ်တကျကြိုးပမ်းမှုကိုထင်ဟပ်စေလျက်ရှိသည်။

ထိုကြိုးပမ်းမှု၏   ဗဟိုချက်မသည် ၂၀၂၁  ခုနှစ် 

ကတည်းက   တစ်နိုင်ငံလုံးတွင်  လည်ပတ်လျက်ရှိ 

သော   နိုင်ငံတော်ပိုင်ဂျုံနှင့်    ဆန်စပါးဆိုင်များ             

ကွန်ရက်တိုးချဲ့မှုဖြစ်သည့်အတွက်  ယခင်က  ဂျုံနှင့် 

ဆန်စပါးများ လွတ်လပ်စွာရောင်းချမှုနှင့်ဖြန့်ဖြူးမှု

ကိ ု   နိင်ုငတံော်၏   ကွပ်ကမဲှုအောက်သို ့  တိက်ုရိက်ု      

သွတ်သွင်းသွားလိုသည့်         သိသာထင်ရှားသော  

ကြိုးပမ်းမှုပင်ဖြစ်သည်။

အစိုးရသည်   အဆိုပါဂျုံနှင့်  ဆန်စပါးဆိုင်များ          

ခိုင်မာအောင်တည်ဆောက်ပြီး   ၂၀၂၄ခုနှစ်  ပါတီ    

မျက်နှာစုညံညီလီာခ၌ံ     ဂျုနှံင့ဆ်န်စပါး   စမီခံန့် ခဲွမှု 

ဆိင်ုရာ  ပေါင်းစပ်စမံီကန်ိးများကိ ု  ကြေညာခဲသ့ည်။   

ထိုသို့       လုပ်ဆောင်ခြင်းသည်  တစ်ခုတည်းသော 

စီမံခန့်ခွဲမှုစနစ်အောက်တွင်  ဂျုံနှင့် ဆန်စပါးတို့ကို 

ထုတ်လုပ်ခြင်းမှသည် ဖြန့်ဖြူးခြင်းနှင့် ခွဲဝေခြင်းထိ 

ဂျုံနှင့်ဆန်စပါးလုပ်ငန်းမှန်သမျှကို ဗဟိုကချုပ်ကိုင် 

ဆောင်ရွက်သွားရန်ပင်ဖြစ်သည်။      လက်အောက် 

ဒေသဆိုင်ရာမှသည်  ဗဟိုထိန်းချုပ်မှုကို ပြောင်းလဲ 

ခြင်းသည်   စားနပ်ရကိ္ခာဖြန့် ဖြူးမှုကိ ု လမူှုရေးဆိင်ုရာ 

ထန်ိးချုပ်မှုအတွက်    အင်အားကြီးမားသောလက်နက် 

တစ်ခုအဖြစ်   အစိုးရ၏ရှုမြင်မှုကို    ထင်ဟပ်စေ 

လျက်ရှိသည်။

အမှန်တော ့ဂျုနှံင့ဆ်န်စပါးစမီခံန့် ခဲွမှု အဆောက် 

အအုံအသစ်များကို  နိုင်ငံတစ်ဝန်း၌  တည်ဆောက်      

ခြင်း၊ အထူးသဖြင့ ်အဓကိကျသောစိက်ုပျ ိုးရေးဒေသ

များနှင့် ဖြန့်ဝေမှုဗဟိုချက်မများတွင် တည်ဆောက် 

ခြင်းအားဖြင့ ်ဗဟိထုန်ိးချုပ်မှုစနစ်ကိ ုစတင်အကောင် 

အထည်ဖော်နေပြဖီြစ်သည်။ အကြီးစားကန်ုလှောင်ရု ံ

ကို    ၂၀၂၄ ခုနှစ်  ဇန်နဝါရီလတွင်     ပြွန်ဆောင်၌            

တည်ဆောက်ခဲပ့ြး ကျေးလက်ဒေသမှသည် လဦူးရေ 

ထူထပ်သည့်   လိုအပ်ချက်မြင့်မားသောနေရာများ    

ထိ   ဗဟိုချုပ်ကိုင်သော  ဂျုံနှင့်   ဆန်စပါးဖြန့်ဖြူးမှု 

လုပ်ဆောင်သွားမည့် စီမံချက်များကုိ  ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

ဩဂုတ်လတွင် ချမှတ်ခဲ့သည်။

လျှ ို့ဝှက်ရောင်းချသူများအတွက်ပြစ်ဒဏ်

မြောက်ကိုရီးယားအစိုးရသည်  ဗဟိုချုပ်ကုိင် 

သော ဖြန့်ဖြူးမှုစနစ်သစ်ပိုမိုသက်ရာက်မှုရှိစေရန်     

ရပ်ုဝတ္ထုအခြေခအံဆောက်အအုမံျားအပြင် ပြီးပြည့စ်ု ံ

သော   တရားဥပဒေမူဘောင်ကို    ထူထောင်ရန် 

လုပ်ဆောင်လျက်ရှိသည်။   အဆောက်အအုံများ 

တည်ဆောက်ခြင်းဖြင့်   မူဝါဒလက်တွေ့အကောင် 

အထည်ဖော်မှုကို ပြသနေသည့်အချနိ်တွင်  အသစ်   

ပြဋ္ဌာန်းထားသော စည်းမျဉ်းစည်းကမးများက အစိုးရ 

အ‌နေဖြင့် ကြီးလေးသောပြစ်ဒဏ်များ ချမှတ်သွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း ခြိမ်းခြောက်ကာ  ဂျုံနှင့်ဆန်စပါး    

ဖြန့် ဖြူးမှုကိ ု မည်သိုမ့ည်ပု ံ ထန်ိးချုပ်သွားမည်ဆိသုော 

သဘောထားကို ဖော်ပြလျက်ရှိသည်။

အထူးသဖြင့်   အစိုးရသည်   ၂၀၂၂ ခုနှစ်တွင်         

ပြန်လည်ပြင်ဆင်ရေးဆွဲပြဋ္ဌာန်းခဲ့သော    ဂျုံနှင့် 

ဆန်စပါးဥပဒေပဒ်ုမ ၄၃-၄၄ ဖြင့ ်စည်းမျဉ်းစည်းကမး 

ဥပဒေသစ်များကို  ပြဋ္ဌာန်းခဲ့သည်။   ပုဒ်မ ၄၃ သည်      

စားနပ်ရိက္ခာဖြန့်ဖြူးမှုအတွက်       တင်းကျပ်သော          

မဘူောင်ကိ ုပြဋ္ဌာန်းထားရိှပြီး ပဒ်ုမ ၄၄ သည် စားနပ် 

ရကိ္ခာရောင်းချရမည့အ်ချန်ိကာလကိ ုသတ်မှတ်ထား 

ခြင်းဖြစ်သည်။

၂၀၂၂ ခုနှစ်  ဥပဒေသည်  မြောက်ကိုရီးယား၏    

စားနပ်ရိက္ခာပံ့ပိုးမှုအပေါ်       တင်းကျပ်သော      

ထိန်းချုပ်မှုကို    သိသိသာသာ   တိုးချဲ့ထားခြင်းဖြစ် 

သည်။ ၂၀၂၁ ခုနှစ် ဥပဒေသည် ရောင်းချသည့်နေရာ 

များကိ ုစောင့က်ြည့ရ်ုသံာဖြစ်သော်လည်း ဥပဒေသစ် 

သည် အရောင်းကွင်းဆက်မှသည်   ရောင်းချမှုအစီ 

အစဉ်များထိ    စားနပ်ရိက္ခာဖြန့်ဖြူးမှု   လုပ်ငန်းစဉ် 

အားလုံးကိ ု   ထန်ိးချုပ်စမီသံည့ ်  ပြီးပြည့စ်ုသံောစနစ်  

တစ်ခုကို ဖန်တီးပေးထားသည်။

ပုဒ်မ ၄၅ သည် ဂျုံနှင့် ဆန်စပါးအရောင်းဆိုင် 

များကို ပိုလျှဂံျုံနှင့် ဆန်စပါးများကိုသတ်မှတ်ထား

သည့အ်တိင်ုးရောင်းချသွားရန် ပြဋ္ဌာန်းထားခြင်းဖြစ် 

သည်။  ထိသုိုရ့ောင်းချရာတွင်  အစိုးရအနေဖြင့ ်ပိလုျှ ံ

ဂျုံနှင့် ဆန်စပါးများကို တင်းကျပ်စွာထိန်းချုပ်ကာ  

အဆုိပါဆုိင်များကုိ ရောင်းချခွင့်ပြုသွားမည်ဖြစ်သည်။

မရေရာမသေချာသောအနာဂတ်

အစုိးရ၏ စီးပွားရေးရည်မှန်းချက်များ အောင်မြင် 

မှုရရိှရေးကြိုးပမးမှုများသည် ၎င်း၏ နောက်ဆုံးမဝူါဒ 

အလားအလာကြောင့်    မသေချာမရေရာမှုများဖြစ် 

ပေါ်စေလျက်ရိှသည်။ အစိုးရအနေဖြင့ ် တိင်ုးပြည်၏ 

ဂျုနှံင့ ် ဆန်စပါးပံပ့ိုးမှုအပေါ်   ဗဟိကုချုပ်ကုိင်ထန်ိးချုပ် 

ရန်ကြိုးပမးမှုများသည် ရည်မှန်းချက်များပျောက်ဆုံး

နေဖွယ်ရာရှိနေသည်။

Daily NK သတင်းများအရ  မြောက်ကိရုီးယားနိင်ုင ံ

သားများသည်   အစိုးရကို   ဈေးကွက်ထိန်းချုပ်မှု      

ဖြေလျှောရ့န် တင်ပြလျက်ရိှကြောင်း၊ ပြည်သအူများစ ု

က အစိုးရအနေဖြင့်    ကန့်သတ်ချက်များဖြေလျှော့ 

ခြင်း၊ ဈေးများရောင်းချချနိ်တိုးမြှင့်ခြင်းနှင့် ဖြိုခွင်း    

နိှမ်နင်းမှုများလျှောခ့ျခြင်းတို ့ လပ်ုဆောင်သွားမည်ဆိ ု

လျှင်   စီးပွားရေးလပ်ုငန်းသည်    သဘာဝအလျောက် 

တိုးတက်နေမည်ဟု         ယုံကြည်ထားကြကြောင်း၊      

စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများ       အလွန်အကျွထံုတ်ပြန် 

ခြင်းနှင့ ် လွှမ်းခြုံမှုမရိှသော  အစိုးရ၏ထန်ိးချုပ်မှုများ 

သည် ပြည်သူများကို   စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများလုပ်

ဆောင်ရာတွင်     ပိုမိုရုန်းကန်ရလျက်ရှိကြောင်း 

ဖော်ပြထားသည်။

ကိုးကား

- North Korea’s Economic Crisis:

   Solution or More Controls by the Diplomat.

စာမျက်နှာ ၂၆	 ၁၀-၂-၂၀၂၄

မောင်သောင်းဝင်း(တမန်ဟောင်း)
   



၁၀-၂-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၇

အိမ်မဲမြို့နယ်တွင် မိုးစပါး ဧကအားလုံး ရိတ်သိမ်းပြီးစီး
တစ်ဧကလျှင် ၉၆ ဒသမ ၈၁ တင်း ထွက်ရှိ

မိုင်းယောင်းမြို့နယ် ဝမ်လဲကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

မြောင်းမြ ဖေဖော်ဝါရီ ၉

     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး  

မြောင်းမြခရိုင် အိမ်မဲမြို့နယ်တွင် 

မိုးစပါး   ဧကအားလုံး   ရိတ်သိမ်း 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး တစ်ဧကလျှင် ၉၆ 

ဒသမ ၈၁ တင်း    ထွက်ရှိကြောင်း 

မြောင်းမြခရိုင်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။ 

အိမ်မဲမြို့နယ်တွင်    မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌          စပါး ဧက 

၁၄၃၀၁၀ ထိ        စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊ အဆိုပါ စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော 

စပါးခင်းများကို   ၂၀၂၄   ခုနှစ် 

အောက်တိုဘာလ     ဒုတိယပတ် 

က စတင်ရတ်ိသမ်ိးခဲရ့ာ ယနေ့တွင် 

စပါးဧက အားလုံးရိတ်သိမ်းပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ပြီး တစ်ဧကလျှင် ၉၆ ဒသမ 

၈၁ တင်းထိ        ထွက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။ 

''မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ အိမ်မဲ 

မြို့နယ်မှာ စပါး ဧက ၁၄၃၀၀၀  

ထ ိစိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ါတယ်။    လက်ရိှ 

စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့ စပါးဧကအားလုံး 

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ  ဖြစ်ပါတယ်။ 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနအနေနဲ့ စပါး 

တွေ အခက်အခမဲရိှ အဆင်ပြေပြေ 

ရိတ်သိမ်းနိုင်ဖို့အတွက်    လိုအပ် 

တာတွေ      ကြိုတင်လုပ်ဆောင် 

ပေးခဲ့ပါတယ်။     ဓာတ်မြေသြဇာ 

နဲ့     အခြားလိုအပ်တာတွေကိုလဲ 

သက်ဆိင်ုရာ ဌာနအဖဲွ့အစည်းတွေ 

နဲ့ လိုအပ်သလို  ချတိ်ဆက်ကူညီ 

ပေးခဲ့ပါတယ်။      ဒါကြောင့်လဲ 

မိုးစပါးတွေကို     အခက်အခဲမရှိ 

ပြန်လည်ရိတ်သိမ်းနိုင်တာ  ဖြစ်ပါ 

တယ်'' ဟ ုမြောင်းမြခရိင်ု စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန      ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က ပြောပြသည်။ 

စပါးသီးနှံကို    အထွက်နှုန်း 

တုိးတက်ကောင်းမွန်အောင် စုိက်ပျ ိုး 

နုိင်မည်ဆုိပါ က နုိင်ငံတွင်း စားသံုးမှု 

ဖူလုံစေရုံမျှမက ပြည်ပသို့ ပို့ကုန် 

အဖြစ်ပါ ထုတ်လုပ်တင်ပို့နိုင်မည် 

ဖြစ်ကြောင်း၊          ထုတ်လုပ်မှု   

နှင့်   စျေးကွက်လိုအပ်ချက်ဖြစ် 

သော   ဝယ်လိုအားမျှတလာပါက 

ကုန်စျေးနှုန်းတည်ငြိမ်၍     လူမှု 

စီးပွားဘဝများလည်း      မြင့်မား   

တိုးတက်လာမည်ဖြစ်သဖြင့် စပါး 

များ အထွက်နှုန်းတိုးတက်စေရေး  

ဒေသမရွေး       ကြိုးပမ်းစိုက်ပျ ိုး 

ကြရမည် ဖြစ်ကြောင်း    ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့က် ပြောပြ 

၍ သိရသည်။     

ကျော်ကျော်လင်း

မိုင်းယောင်း ဖေဖော်ဝါရီ ၉
     ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ့ပိုင်း) 

မိုင်းယောင်းခရိုင်    မိုင်း‌ယောင်း 

မြို့နယ်     ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက   ဝမ်တပ် 

ကျေးရွာအုပ်စု    ဝမ်လဲကျေးရွာ၌  

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်း 

ရန်ပုံငွေထုတ်ချေးခြင်းကို ဖေဖော် 

ဝါရီ ၈ ရက်     နံနက်ပိုင်းက  

အဆိုပါကျေးရွာ၌ ကျင်းပပြုလုပ် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ မိုင်းယောင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်အေးအေးဝင်းက    မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာ    စီမံကိန်းရန်ပုံငွေများ 

ထုတ်ချေးရခြင်း၏ ရည်ရွယ်ချက် 

များ၊     စီမံကိန်းအ‌ကြောင်းအရာ 

များကို ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။ 

ဆက်လက်၍       စီမံကိန်း 

တာဝန်ခဝံန်ထမ်းက  အတိုးနှုန်းနှင့် 

ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊ ချေးငွေ 

ထုတ်ချေးရာတွင် လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမ်း သတ်မှတ်ချက်များကို 

ရှင်းလင်းဆွေးနွေးပြီး    ဝမ်လဲ 

ကျေးရွာ     မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ် ၃၅၅ သိန်း 

ကို လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထို့နောက်   အဆိုပါကျေးရွာ၌ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ     စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက   စိုက်ပျ ိုး 

ရေးလုပ်ငန်း         လုပ်ကိုင်သူ  

စစုပုေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

သား၃၅ ဦးကိ ုမြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ     

စမီကံန်ိး အရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပုငံွေကျပ် ၃၅၅ သန်ိး ထတ်ုချေး 

ပေးခဲက့ြောင်း မိင်ုးယောင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်အေးအေးဝင်းထံမှ သိရသည်။

                                  ချ ိုသန်းညွန့်

အကြောင်းအမျ ို းမျ ို းကြောင့် နေရာဒေသအသီးသီးသို့ ရောက်ရှိနေကြသည့်
မြန်မာနိုင်ငံသားများကို ပြန်လည်ဖိတ်ခေါ်

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ

သတင်းထုတ်ပြန်ချက်

အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးကြောင့် နေရာဒေသအသီးသီးသို့
ရောက်ရှိနေကြသည့် မြန်မာနိုင်ငံသားများကို ပြန်လည်ဖိတ်ခေါ်ခြင်း

၁။	 တပ်မတော်က နိုင်ငံတော်တာဝန်ကို လွှဲပြောင်းရယူခဲ့ရသည့်  ၂ဝ၂၁ ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီ ၁ရက် 

နောက်ပိုင်းကစ၍ NLD ပါတီဝင်များ၊  ၎င်းပါတီကို ထောက်ခံသူအစွန်းရောက်များ၊ မတရားအသင်းနှင့် 

အကြမ်းဖက်အုပ်စုများဖြစ်သည့် CRPH  နှင့် NUG၊ CDM လှုံ့ဆော်မှုနှင့် နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေး

ကို မလိုလားသည့် ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပမှ လူပုဂ္ဂိုလ်၊ အဖွဲ့အစည်းများ၏ သွေးထိုးလှုံ့ဆော်မှု၊ ခြောက်လှန့်မှု 

တိုက့ြောင့် အချ ို့သော  ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသ ူလငူယ်လရွူယ်များ၊ နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများနှင့် မမိတိိုန့ိင်ုငသံား 

များသည် EAO များ တည်ရိှရာနေရာများနှင် ့ပြည်ပနိင်ုငမံျားသို ့စိုးရမ်ိစတ်ိများဖြင့် တမ်ိးရှောင်နေကြောင်း 

သိရှိရပါသည်။

၂။	 ၎င်းတိုအ့နေဖြင့် မတရားအသင်းနှင့် အကြမ်းဖကအပ်ုစမုျားဖြစ်သည့် CRPH နှင့် NUG ၊ ၎င်းတိုနှ့င့် 

ဆက်စပ်နေသည့် ပဂု္ဂိုလ်အချ ို့၏ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည် ့အာဏာရှင်ဆန်သည့်ထတ်ုပြနခ်ျက်၊ ပြောကြားချက်တို ့

အပေါ်တွင်လည်း ထပ်မံစိုးရိမ်လျက်ရှိပြီး ရောက်ရှိရာနေရာများ၌လည်း  လုံခြုံရေးအာမခံချက်မရှိမှု၊ လူမှု 

စီးပွားဘဝ အဆင်မပြေခက်ခဲမှုတို့နှင့်ရင်ဆိုင်နေရသဖြင့် မိမိတို့နေရပ်ဒေသအသီးသီးသို့ ပြန်လာလိုသည့် 

ဆန္ဒများဖြစ်ပေါ်နေသည်ကို သတင်းရရှိပါသည်။

၃။	 ယခဖုြစ်စဉ်ကာလအတွင်း လသူတ်မှု၊ လယုက်မှု၊ မီးရှို ့မှု၊ မိင်ုးဖောက်ခဲွမှု၊ လုခံြုရံေးတပ်ဖဲွ့ဝင်များကိ ု

ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိတိုက်ခိုက်မှု၊   ပြည်သူ့ဝန်ထမ်းများနှင့်  ပြည်သူအချ ို ့ကို   အုပ်စုဖွဲ့ကိုယ်ထိလက်ရောက်        

တိက်ုခိက်ုမှု၊ အစိုးရပိင်ုအဆောက်အအုမံျားနှင့် ပဂု္ဂလကိပိင်ုအဆောက်အအုမံျားကိ ုဖျက်ဆီးမှု၊ CDMလှုပ်ရှား 

မှုတွင် ငွေကြေးအရဖြစ်စေ၊  အခြားနည်းလမ်းဖြင့်ဖြစ်စေ  နက်ရှိုင်းစွာကာယကံမြောက်ပါဝင်သူများမှအပ  

စိုးရိမ်စိတ်ကြောင့် ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေကြသည့် ဝန်ထမ်းများ၊ အသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ 

အခြားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ ပုဂ္ဂိုလ်များ၊  နိုင်ငံသားများကို  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီအနေဖြင့် 

အထူးသက်ညှာစွာ ဖြေလျှော့ဆောင်ရွက်ပေးမည်ဖြစ်ပါသည်။

၄။	မ ိမိနေရပ်ဒေသအသီးသီးမှ စွန့်ခွာတိမ်းရှောင်နေရသူများသည်လည်း မိမိတို့နိုင်ငံသားများဖြစ်

သောကြောင့် ၎င်းတို့အနေဖြင့် တိမ်းရှောင်ရောက်ရှိနေရာများမှ မြန်မာနိုင်ငံရှိ ၎င်းတို့ဒေသအသီးသီးသို့ 

	 ယခုဖြစ်စဉ်ကာလအတွင်း  လူသတ်မှု၊  လုယက်မှု၊ မီးရှို့မှု၊ မိုင်း 

ဖောက်ခွဲမှု၊  လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ ဝင်များကို ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိတိုက်ခိုက်မှု၊ 

ပြည်သူဝ့န်ထမ်းများနှင့်ပြည်သအူချ ို့ကိ ု အပ်ုစဖဲွု့ ကိယ်ုထလိက်ရောက် 

တိက်ုခုိက်မှု၊ အစုိးရပုိင်အဆောက်အအုမံျားနှင့် ပဂု္ဂလကိပိင်ုအဆောက် 

အအုံများကိုဖျက်ဆီးမှု၊ CDM လှုပ်ရှားမှုတွင်  ငွေကြေးအရဖြစ်စေ၊  

အခြားနည်းလမ်းဖြင့်ဖြစ်စေ နက်ရှိုင်းစွာ ကာယကမံြောက်ပါဝင်သမူျား 

မှအပ  စိုးရမ်ိစတ်ိကြောင့်  ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေကြသည့်  ဝန်ထမ်း 

များ၊ အသပိညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အခြားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ 

ပုဂ္ဂို လ်များ၊ နုိင်ငံသားများကုိ  နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီအနေ 

ဖြင့် အထူးသက်ညှာစွာ ဖြေလျှော့ဆောင်ရွက်ပေးမည်ဖြစ်ပါသည်။
ပြန်လည်ဝင်ရောက်ရေး နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီက စီမံဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါသည်။

၅။	 သိုဖ့ြစ်ပါ၍    နေရပ်ဒေသအသီးသီးသို ့  အကြောင်းအရာတစ်မျ ိုးမျ ိုးဖြင့် ပြစ်မှုကျူးလွန်ထားသမူျားမှ 

အပ စိုးရိမ်စိတ်ကြောင့်  တိမ်းရှောင်နေရသူများအနေဖြင့်  မိမိတို့၏ကိုယ်ပိုင်စိတ်ဆန္ဒအရ  မြန်မာနိုင်ငံရှိ      

မိမိတို့၏နေရပ်များသို့   ပြန်လည်ဝင်ရောက်လိုပါက ဥပဒေအရ ဖြေလျှော့ပေးမှုများနှင့်အညီ ပြန်လည်ဝင် 

ရောက်နိင်ုရေး  နီးစပ်ရာ  ရပ်ကွက်၊  ကျေးရွာ၊ မြို့နယ်၊ ခရိင်ုစမံီအပ်ုချုပ်ရေးကောင်စမီျားနှင့် ပြည်ပရောက် 

နိင်ုငသံားများအနေဖြင့် သက်ဆိင်ုရာသရံုံး၊စစ်သရံုံး၊ကောင်စစ်ဝန်ရုံးများသို ့ဆက်သွယ်ဆောင်ရွက်နိင်ုပါရန် 

သတင်းထုတ်ပြန်အပ်ပါသည်။

သတင်းထုတ်ပြန်ရေးအဖွဲ့

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ

ဗလငါးတန်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ 

စာအုပ်စာပေဖတ်ကြစို့



 

တပို့တွဲ ပေါက်လဲရယ်တဲ့ ငုံစီစီ
‌ရာသခီျန်ိခါရောက်လို ့လပဲေါက်ကယ်ပွင့ည်သီော 

လရာသီမှာ   တပို့တွဲလဖြစ်သည်။     လက်ပံပင်၊ 

ပေါက်ပင်တို့သည် အပွင့်များ တညီတညွတ်တည်း 

ပွင့က်ြလေပြ။ီ ထိအုခါ လတူိုသ့ည်  လက်ဆယ်ချောင်း 

ကိုပူးယှက်လျက် ဦးထိပ်ထက်တွင် တင်မြှောက်ပြီး 

လျှင် ရောင်ခြည်ခြောက်သွယ်ထွန်းပသော ဘုရား 

စေတ၏ီခြေတော်ရင်း၌  ပန်းနှင့န်ံ့သာတိုကိ့ ု တင်လှူ 

ကြလေသည်။ ညဉ့်အခါ နှင်းကျ၍ ငွေရောင်ရှိသော 

နှင်းပေါက်တိုသ့ည် စစီရီရီရိှီကြသည်။   ယဂုန်တောင် 

၏အစွန်းအထပ်ိဆတွီင် မာဃနက္ခတ်သည် ဖြိုးဝေစွာ 

အရောင်တောက်ပ      ထွန်းလင်းလျက်ရှိပေသည်" 

ဟသူော ဆရာကြီး မင်းသဝုဏ်၏စကားပြေရေးဟန် 

မှာရိုးရှင်း၍    အသိလွယ်စေသဖြင့်   "ရာသီချနိ်ခါ 

ရောက်လ့ုိ  လဲပေါက်ကယ်တဲ့ပွင့်ညီ။    ရွှေပန်းနံ့သာ 

နငှ့်၊  ခြောက်ရောင်ဝါ စေတီရင်းမှာ၊ ဆယ်စင်းလက်စံု 

ပူး။   ဦးမြှောက်လိုခ့ျ။ီ     ငွေနှင်းရယ်စ၊ီ   သုံးလသီမယ။ 

ရောင်ဖြိုးဝေစွာနှင့၊်  ယဂုန်သာ တောင်တော်စွန်းမှာ၊ 

ထွန်းလမိ့မ်ာဃ"ဟသူော စာဆိဖုိုးသတူော် ဦးမင်း၏ 

လေးဆစ်သဖြန်လာ   အနှစ်သာရသည် ကွက်ကွက် 

ကွင်းကွင်း ထင်လင်း၍ လာချေသည်။

‌တပို့တွဲလတွင် လက်ပံပွင့်၊ ပေါက်ပွင့် ပွင့်သည်။ 

နေပူကျဲကျဲတွင်   ထိုနီရဲသောပန်းတို့ကို   နေရာအနှံ့ 

တွေ့နေရသည်။  ထိုက့ြောင့လ်ည်း ဤထင်ရှားသော 

ပန်းတို ့ 'တပိုတဲွ့   ပေါက်လရဲယ်တဲ ့ငုစံစီ'ီဟတုစ်မျ ိုး၊ 

'ရာသီချနိ်ခါရောက်လို့     လဲပေါက်တဲ့ပွင့်ညီ'ဟု 

တစ်သွယ် စပ်ဆိုခဲ့ကြခြင်းဖြစ်ပေမည်။

‌တပို့တွဲလသည် 'နှာရည်ယိုရွှဲ တပို့တွဲ'ဟု စာဆို 

ရှိသည့်အတိုင်း   နှာရည်များ   ယိုထွက်လာသည့် 

တိုင်အောင် ချမ်းအေးရုံမျှမက   'တပို့တွဲ   ကျွဲချ ိုဖျား 

ဆက်ဆတ်ခါသည်'ဆိုစကားအတိုင်းလည်း  ကျွဲချ ို  

ဖျားများ ဆတ်ဆတ်ခါလာအောင်ပင် အချမ်းလွန်ကဲ 

သောလဖြစ်ပါသည်။  ထို့ကြောင့်ထင့်။  'ရွှေယုဂန် 

နန်းညိုမြက၊ စန်းစိုခလျှလံူ၊ ချမ်းဆိုမျှ စံမတူသည်၊ 

သယမ္ဘူသော်မှ     မီးမယ်ဖျူး     ရွှေလက်ကင်သည် 

ရေစက်သွင် အေးတဲ့သည်လ'ဟု     စာဆို ဦးကြော့ 

သီကုံးခဲ့ပါသည်။ သုံးလောကထွတ်ထား   မြတ်စွာ 

ဘုရားကိုယ်တော်တိုင်ပင်      တပို့တွဲလညများ၌ 

ဆီးနှင်းများ ပြင်းထန်စွာကျ၍ ခိုက်ခိုက်တုန်အောင် 

ချမ်းအေးလှသောကြောင့်       ဓာတ်ကြီးလေးပါး 

မျှတစေရန် မီးအိုးကင်းတွင် ရွှေလက်တော်ကင်ကာ 

မီးလှုံတော်မူခဲ့ဖူးလေသည်။       ယင်းအကြောင်း 

ကြောင့်ပင်   ရှေးမြန်မာတို့သည်    တပို့တွဲလတွင် 

မီးအလှူပွဲ (ဝါ) မီးပုံပွဲတော်ကို ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ပေသည်။

‌မြတ်စွာဘုရားရှင်လက်ထက်၌    တပို့တွဲလမှ 

တပေါင်းလသို့အကူး    ကြားရှစ်ရက်သည် အလွန်‌ 

အေးမြသည်။ ဝိနည်းတော်အရ   ဘုရားရှင်သည် 

ရဟန်းတို့အား   မီးမလှုံရန်  တားမြစ်ပိတ်ပင်ထား 

သည်။  အကြောင်းမှာ    မီးနှင့်   မျက်စိမသင့်ခြင်း၊  

မီးလှုံခြင်းကြောင့်    အဆင်းပျက်ခြင်း၊    ခွန်အား 

ဆုတ်ယုတ်ခြင်း စသည်တို့ကြောင့်   ပိတ်ပင်ရခြင်း 

ဖြစ်သည်။ သို့ရာတွင်  ဖော်ပြပါ ကြားရှစ်ရက်သည် 

အလွန်တရာအေးမြလှသောကြောင့်   မီးလှုံရန်ခွင့် 

ပြုတော်မူရုံမျှမက    မိမိဘုရားရှင်ကိုယ်တိုင်လည်း   

မီးလှုံတော်မူလေ့ရှိ၏။      ဤသည်ကိုအစွဲပြု၍   

တပို့တွဲ၌   မီးပုံသဘင်ကို ဆင်ယင်ကျင်းပကြသည်။ 

စာပေစကားတွင် မီးဖုန်းသဘင်ဟု ရေးရကြောင်း   

ဆရာကြီးမောင်ထင်၏ မြန်မာဆယ့နှ်စ်လအကြောင်း 

စာအုပ်တွင် ဖွင့်ဆိုထားပါသည်။

အလှူရှင်ဒါယကာ၊    ဒါယိကာမတို့သည် မီးပုံပွဲ 

ကျင်းပရန်အလို့ငှာ တောသို့တက်၍ နံ့သာစသော 

ထင်းများကိ ု လစူလုဝူေးနှင့ခ်တ်ုကြသည်။ ထိုန့ောက်  

ရရှိသောထင်းများကို   စုပုံမီးရှို့၍  ဘုရား၊  ကျောင်း၊ 

တန် ဆောင်းတို၌့   အပဓူာတ်ကိ ု  လှူဒါန်းပဇူော်သည်။ 

အချ ို့မှာ  မီးမယ်ဖျူး  ခေါ် မီးလင်းဖို၌ အမွှေးနံ့သာ 

ထင်းများကိထုည့်၍ မီးဖိုကာ ပူဇော်ကြသည်။  ဤပွဲ 

သဘင်ဆင်ယင်ကျင်းပရာ၌ ဆောင်ရွက်မြဲထုံးစံမှာ 

ယာဂုအိုး ၁၀၀၀ တို့ကို စီမံပြီးလျှင် မီးအပူဓာတ်ကို 

လှူဒါန်းပူဇော်ကြကြောင်းလည်း မှတ်သားရပါသည်။

‌ယာဂပူုဇော်ပဲွအစဉ်အလာကုိ   ဝနိည်း ပဋိကတ်  

မဟာဝဂ်  ပါဠိတော်၌လည်း   ပြဆိုထားသေးသည်။ 

တစ်ရံခါသော်   မြတ်စွာဘုရားသည်   များစွာသော 

သံဃာတော်တို့နှင့်အတူ  အန္ဓဝိန္ဒရွာသို့  ဒေသစာရီ 

ကြွချတီော်မူရာ  ဇနပုဒ်၌နေသောသူတို့သည် ဆန်၊ 

ဆ၊ီ  ဆား၊ ဆေး စသောလှူဖွယ်ဝတ္ထုတိုက့ိ ုလှည်းဖြင့် 

တင်၍    မြတ်စွာဘုရား   ကြွချရီာသို့လိုက်ပြီးလျှင် 

ဆွမ်းဘောဇဉ် အာဟာရတိုက့ိ ုကပလှူပဇူော်ကြလေ 

သည်။ ထိုအခါ ပုဏ္ဏားတစ်ယောက်သည် ဆွမ်းလုပ် 

ကျွေးလိပုါသော်လည်း     မမိအိလှည့မ်ကျရောက်နိင်ု 

သောကြောင့် အရှင်အာနန္ဒာထံချဉ်းကပ်၍   ယာဂု 

နှင့်တကွ  ပျားသကာ၊   မုန့်ချ ိုတို့ကို   မြတ်စွာဘုရား 

နှင့်    သံဃာတော်တို့အား    ဆက်ကပ်ခွင့်ရရန်   

လျှောက်ထားတောင်းပန်၏။ အရှင်အာနန္ဒာလည်း 

မြတ်စွာဘရုားအားလျှောက်ထားရာ     ခွင့ပ်ြုတော်မ ူ

လေသည်။ ‌  ဤသည်မှစ၍     ယာဂုအစဉ်အလာ 

ပေါ်ပေါက်သည်။  ဦးပုည  မေတ္တာစာတွင်   'ယာဂု 

ထမန၊ဲ အိုးကြီးကဲွခါမှ၊ စွန့် ကြသဲည်ဒါနလည်း  နပိ္ဖက 

မဆိုသာ၊    စေတနာဇောသန်၍    သမုဌာန်လွန်ကဲ 

လျှင်၊   အိုးကဲွမှစွန့်လှူသည်၊   ထိသုတူိုကု့သိလ်ုလည်း 

မဂ်ဖိလ်ု ဧကန်ရပေမည်ဟပုါရိှရာ    ယာဂနှုင့ထ်မနကုိဲ    

အတတူဟူ ုကောက်ချက်ချသတူိုက့ိလုည်း မရှားပေ။ 

ဝိနည်းတော်အရ   တပို့တွဲနှင့်   တပေါင်းစပ်ကြား၌ 

ရဟန်းတို့မီးလှုံရန်    ခွင့်ပြုသောအကြောင်းလည်း 

ဆရာကြီးမောင်ထင် ရေးသားထားပါသည်။

‌တပို့တွဲလဟူသည်      ထန်းဖူးထန်းခိုင်တို့ကို 

အောက်သိုတဲွ့ကျအောင် ပြုလပ်ုခြင်းဖြစ်၍ ထန်းရည်  

နင်းသောလဟု  အဓိပ္ပာယ်ရကြောင်း ဦးဖိုးလတ်၏ 

မြန်မာလအမည်များတွင်         တွေ့ရှိရပါသည်။ 

ယေဘုယျအားဖြင့် တပို့တွဲလသည်     ညတာရှည် 

ကြောင်း မှတ်ယနူိင်ုသည်။  မန်လည်ဆရာတော်ကြီး 

၏ မဃဒေဝလင်္ကာသစ်တွင် နှစ်သစ်ကူး၍ ရက်‌ပေါင်း 

၃၁၈ ရက်ရောက်သော်   တပို့တွဲလသို့   ရောက်၏။  

ငွေရောင်ဆီးနှင်းထ၏ူ။ ကုရံာသမီည်၏။    ထိသုမယ 

၌   မူရင်းခေါ်သော   ဆောင်းစပါးသီးနှံများတွင် 

ကောက်သားဝင်ရာဖြစ်ကြောင်း    စပ်ဆိုခဲ့သည်။  

ထို့ပြင်   'တမာလည်းသီး၊   ကျေးလည်းကြီးလျက် 

ဆီးဝမ်းပေါက်ပြဲ၊  တပို့တွဲဝယ်၊   ပေါက်လဲကင်းငုံ၊ 

ရာသီဂုံနှင့်၊  ရဂုံသာတောင်၊ ဟေမာန်ပြောင်း"ဟူ၍ 

ဖွဲ့သီခဲ့ပါသည်။

တပို့တွဲလပြည့်      ညဉ့်သန်းခေါင်ယံအချနိ်၌ 

လပြည့်ဝန်းကြီးသည် မာဃနက္ခတ်နှင့် တောင်မြောက် 

ယှဉ်ပြိုင်၍ ထွန်းလင်းသည်။ ထို့ကြောင့် တပို့တွဲလ 

သည်  စန်းယှဉ်နက္ခတ်အမည်အားဖြင့်  မာဃဟူ၍ 

ခေါ်ဆိုရိုးရှိသည်။ 

တပို့တွဲလသည်    စကားပုံ၊   ဆိုရိုးမှတ်ဖွယ် 

ထိုအတိ   ပြည့်သောလလည်းဖြစ်သည်။  'တပို့တွဲ 

နွှ၍ဲရွာခြင်း  သန်မိုးကြွင်း"ဟသူော      မိုးဆောင်ပဒ်ုကိ ု

လည်း ပိုင်ဆိုင်လေပြန်ရာ  မိုးကို သတိထားအပ်ကြ 

ပေသည်။ တပို့တွဲလအခါတွင်   'တပို့တွဲဟု၊      မြူရှဲ 

ရောင်ပ၊ ပြည့်သည့်လဝယ်၊ ပွဲမအဖုံ၊   လုံးစုံသံဃာ၊  

စည်းဝေးရာ၌၊     ကျမ်းပါတိမုတ်၊  ရွှေနုတ်တော် 

ညွှန်ပြ"ဟူ၍ကိုးခန်းပျ ို့တွင်   ဖွဲ့ဆိုထားသည်နှင့် 

အည ီဘရုားရှင်သည် 'ဩဝါဒပါတမိောက်' ဒေသနာ 

တော်ကို ဘုရားဖြစ်ပြီး   ကိုးလပြည့်သော သာသနာ 

သက္ကရာဇ်   ၁၀၃ ခ ု  တပိုတဲွ့လပြည့န်ေ့၌  ဟောကြား 

တော်မူခဲ့ပါသည်။

‌အပါယ်ဘေးမှ ကင်းဝေးစေသော အဆုံးအမကို 

ဩဝါဒဟခုေါ်သည်။  ထိဩုဝါဒမန့် ကြားတော်မူခြင်း 

ကို ဩဝါဒပါတိမောက်ပြသည်ဟု ခေါ်ဆိုရပါသည်။   

ပါတိမောက်တွင် ဩဝါဒပါတိမောက်၊ အာဏာပါတိ 

မောက်ဟ ုနှစ်မျ ိုးကဲွပြားသည်။ ဩဝါဒပါတမိောက်ကိ ု

မြတ်စွာဘုရားတို့သာ ပြတော်မူပါသည်။    တပည့် 

သံဃာများပြခွင့်မရှိပါ။   တပည့်သံဃာများသည် 

အာဏာပါတိမောက်ကိုသာ ပြခွင့်ရှိပါသည်။

ဩဝါဒပါတမိောက်ဂါထာတော် မြနမ်ာပြနက်ား 

၁။ 'ခန္တီကျင့်သုံး၊ အမြတ်ဆုံး၊ ရှေးထုံးလိုက်နာအပ်။ 

၂။  နိဗ္ဗာန်ဓာတ်သား အမြတ်ထား၊ ဘုရင်မိန့်တော် 

မှတ်။ ၃။ ပဗ္ဗဇီတ၊ မှန်ကန်က၊ လုံးဝမညှဉ်းအပ်။ ၄။  

ညှဉ်းဆဲပါက၊ သမဏ၊ မုချမခေါ်အပ်။"

  "အကုသိလ်ုရှောင်၊     ကသုိလ်ုဆောင်၊   ဖြူအောင် 

စိတ်ကိုထား။

 ဘုရားတိုင်းသာ၊ ဟောမိန့်မှာ၊ သုံးဖြာဤစကား။

ဘုရားတပည့်၊ ထားသတိ၊ ပွားဘိဤတရား"။

'သူတစ်ပါးကို မကဲ့ရဲ့၊ မစွပ်စွဲရာ၊ မညှဉ်းဆဲရာ။ 

ပါတိမောက္ခသံဝရသီလကို      စောင့်ရှောက်ရာ၏။ 

စားဖွယ်၌ အတိင်ုးအရှည်ကိသုရိာ၏။ ဆတ်ိငြမ်သော 

ကျောင်း၊ အမ်ိရာ၊ နေရာသိုက့ပရောက်နေထိင်ုရာ၏။  

သမာဖတ်ရှစ်ပါးဟူသော အမိစိတ္တသီလကို ပွားများ 

ရာ၏။     ဤသည်ကား     ဘုရားရှင်တို့၏အဆုံးအမ 

တော်ပေတည်း။

မြတ်စွာဘုရားရှင်လက်ထက်     တပို့တွဲလပြည့် 

နေ့တွင်     ရာဇဂြိုဟ်ပြည်    ဝေဠုဝန်ကျောင်းတော်၌ 

ရဟန္တာပေါင်း ၁၂၅၂ ပါး တက်ရောက်သော ပထမဆုံး 

သံဃာ့အစည်းအဝေးကို ကျင်းပကာ ဘုရားအဆူဆူ 

၏ဆုံးမစကား ဩဝါဒပါတိမောက် ချးီမြှင့်ခဲ့ခြင်းဖြစ် 

သည်။ ထိုပ့ြင် လက်ယာရ ံအဂ္ဂသာဝက ရှင်သာရပိတု္တ 

ရာနှင့ ်လက်ဝရဲ ံအဂ္ဂသာဝက အရှင်မဟာမောဂ္ဂလာန် 

တို့အား ဧတဒဂ်ရာထူးအပ်နှင်း‌သောနေ့(ဧတဒဂ်ရ

သောနေ့)ဖြစ်ခြင်း၊  ဘုရားရှင်မှတစ်ပါး ရဟန်းတို့ 

သည်    ဧဟဘိကိ္ခုရဟန်းချည်းဖြစ်ခြင်း၊       ထိရုဟန်း 

တိုမှ့ာ စျာန်အဘဉိာဉ်နှင့ ် ပြည့စ်ုသံောရဟန်းချည်းဖြစ် 

ခြင်း   လပြည့်ဥပုသ်နေ့နှင့်    ကြုံကြိုက်ခြင်း၊ အင်္ဂါ 

လေးရပ်နှင့ပ်ြည့စ်ုသံော   ရဟန်းပရသိတ်တို ့    အလိ ု

အလျောက်   စုဝေးမိသောနေ့ဖြစ်ခြင်း   စသည်ဖြင့် 

ထူးခြားချက်ကို      ဝိသေသလေးမျ ိုးပြည့်စုံသော 

နေ့မှာ   တပို့တွဲလပြည့်နေ့ဖြစ်သည်။     "ဤအင်္ဂါ 

လေးပါးပြည့်စုံသောအခါ     ဩဝါဒပါတိမောက်ကို   

ပြတော်မူ၏။   ဤဩဝါဒပါတိမောက်ပြရခြင်းကား 

ခပ်သမ်ိးသော    ဘရုားရှင်တို၏့   မစွန့်လွှတ်နိင်ုသော 

ဓမ္မတာတရားတည်း"ဟု   မြန်မာ့ရာသီဆယ့်နှစ်လ 

နှင့်     ယဉ်ကျေးမှုဓလေ့ပွဲတော်များ   စာအုပ်ပြုစုသူ  

ဦးသန်ိးအောင်(မြန်မာစာ)က   သုံးသပ်ထားပါသည်။ 

အင်္ဂါလေးပါးမညီပါက      ဂန္ထဝါတိမောက်   ခေါ် 

ပါတိမောက်ကျမ်းလာ  သိက္ခာပုဒ်များကို ရွတ်ဆို၍ 

ပါတိမောက်ပြကြရလေ၏။

တပို့တွဲလပြည့်နေ့အခါဝယ်   သုံးလူ့ထွတ်ထား 

မြတ်ဘုရားပင်လျှင်     လေးပါးသော   မဟာဘူတ 

မျှတစေရန် မီးရိှန်ခံတော်မူသည်ကုိရည်စူး၍ ဘုရားရှင် 

၏ ရပ်ုပွားတော်များ၌ နံ့သာမျ ိုး ၁၀ ပါးကိ ုမီးပုပူံဇော် 

ကြသည်။  "ဘုရားရှင်အားလုံး ဩဝါဒပါတိမောက် 

ဂါထာကို ရွတ်မြဲပြမြဲဖြစ်ပါသည်။ တစ်ဆူနှင့်တစ်ဆူ 

ဩဝါဒပေးပုကဲွံပြားခြားနားမှုမရိှကြပါ။ ပြတော်မတူဲ ့

အချနိ်ကာလသာ ကွဲပြားပါတယ်။   ဥပမာ- ဝိပဿီ 

မြတ်စွာဘုရားသည်      ခုနစ်နှစ်လျှင်   တစ်ကြိမ်     

ဩဝါဒပါတိမောက်ပြတော်မူပါတယ်။   တစ်ကြိမ် 

ပြရုံဖြင့် ဩဝါဒခုနစ်နှစ်ကြာတည်တံ့ပါတယ်။

သိခီနှင့် ဝေဿဘူ      မြတ်စွာဘုရားတို့မှာ 

ခြောက်နှစ်လျှင်  တစ်ကြိမ်     ဩဝါဒပါတိမောက်      

ပြတော်မူပါတယ်။    တစ်ကြိမ်ပြရုံဖြင့်      ဩဝါဒ  

ခြောက်နှစ်ကြာ တည်တံ့ပါတယ်။

ကကသုန်နှင့ ်ကောဏာဂု ံမြတ်စွာဘရုား  တိုမှ့ာ 

တစ်နှစ်လျှင်တစ်ကြမ်ိ ဩဝါဒပါတမိောက်    ပြတော် 

မူပါတယ်။ တစ်ကြိမ် ခြောက်ရုံဖြင့် ဩဝါဒတစ်နှစ် 

တည်တံ့ပါတယ်။

ကဿပမြတ်စွာဘုရားမှာ      ခြောက်လလျှင် 

တစ်ကြမ်ိ   ဩဝါဒပါတမိောက်ကိ ု ပြတော်မပူါသည်။ 

တစ်ကြိမ်ပြရုံဖြင့်  ဩဝါဒခြောက်လကြာ တည်တံ့ 

ပါတယ်"ဟူသော     အံ့မခန်းမှတ်ဖွယ်တို့ကိုလည်း       

ဆရာတော်   မာဂဓ(ီသာစည်)၏    အခါတော်နေ့များ   

စာအုပ်အရ ဆည်းပူးမှတ်သားခွင့်ရနိုင်ပါသည်။

တပို့တွဲလပြည့်နေ့တွင် ဘုရားရှင်တိုင်း တပည့် 

သားတိုအ့ား ဩဝါဒပေးတော်မူသည်ကိ ု အကြောင်း 

ပြု၍ တပို့တွဲလပြည့်နေ့ကို ဩဝါဒပါတိမောက်အခါ 

တော်နေ့ဟုခေါ်ဆိုကြောင်း သိမှတ်ရပေသည်။

Ð ‌မ ြတ်စွာဘရုားရှင်လက်ထက်၌ တပိုတဲွ့လမှ တပေါင်းလသိုအ့ကူး 
ကြားရှစ်ရက်သည် အလွန်‌အေးမြသည်။ ဝိနည်းတော်အရ ဘရုားရှင် 
သည် ရဟန်းတ့ုိအား မီးမလှုရံန်တားမြစ်ပိတ်ပင်ထားသည်။  အကြောင်းမှာ  
မီးနှင့မ်ျက်စမိသင့ခ်ြင်း၊ မီးလှုခံြင်းကြောင့ ်အဆင်းပျက်ခြင်း၊ ခွန်အား 
ဆတ်ုယုတ်ခြင်း စသည်တိုက့ြောင့ ်ပတ်ိပင်ရခြင်းဖြစ်သည်။ သိုရ့ာတွင် 
ဖော်ပြပါကြားရှစ်ရက်သည် အလွန်တရာအေးမြလှသောကြောင့်   မီးလှုရံန် 
ခွင့ပ်ြုတော်မရူုမံျှမက  မမိဘိရုားရှင်ကိယ်ုတိင်ုလည်း မီးလှုတံော်မလူေရိှ့ 
၏။ ဤသည်ကိုအစွဲပြု၍ တပို့တွဲ၌ မီးပုံသဘင်ကိုဆင်ယင်ကျင်းပကြ 
သည်။  စာပေစကားတွင် မီးဖုန်းသဘင်ဟုရေးရကြောင်း ဆရာကြီး 
မောင်ထင်၏ မြန်မာဆယ့်နှစ်လအကြောင်းစာအုပ်တွင်ဖွင့်ဆုိထားပါသည်။Ð

စာမျက်နှာ ၂၈  	 ၁၀-၂-၂၀၂၅

ခိုင်(မိတ္ထီလာ)



၁၀-၂-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၉

တရုတ်နိုင်ငံ စီချွမ်ပြည်နယ်တွင် မြေပြိုမှုကြောင့် လူ ၂၉ ဦး ထက်မနည်း ပျောက်ဆုံးနေ

ပေကျင်း  ဖေဖော်ဝါရီ ၉

   တရုတ်နိုင်ငံ   အနောက် 

တောင်ပိုင်း    စီချွမ်ပြည်နယ်တွင် 

ဖေဖော်ဝါရီ ၈ ရက် ဒေသစံတော် 

ချနိ ်  ၁၁ နာရီ မိနစ် ၅၀ တွင် 

မြေပြိုမှုဖြစ်ပွားသဖြင့ ်  လူ ၂၉           

ဦး  ထက်မနည်း    ပျောက်ဆုံး 

နေကြောင်း     သက်ဆိုင ်ရာ      

အာဏာပိုင်များက    ပြောကြားခဲ့ 

သည်ဟု    ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။ 

တရုတ်နိုင်ငံ  စီချွမ်ပြည်နယ် 

ယီဘင်းမြို့နယ်     ဂျင်ပင်းရွာတွင် 

ဖေဖော်ဝါရီ ၈ ရက်က  မြေပြိုမှု 

ဖြစ်ပွားခဲ့ရာ လူ ၂၉ဦး ပျောက်ဆုံး 

နေကာ လပူေါင်း ၂၀၀ ခန့်ကိ ုဘေး      

လွတ်ရာသို ့ ရွှေ့ပြောင်းပေးထားရ 

ပြီး  လူနှစ်ဦးကို  ကယ်ဆယ်နိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း ခရိုင်အရေးပေါ်စီမံခန့်ခွဲ

ရေးအဖွဲ့၏     ထုတ်ပြန်ချက်များ 

အရသိရသည်။ 

 အခင်းဖြစ်ပွားရာနေရာတွင် 

ကွပ်ကမဲှုဗဟိဌုာနတစ်ခ ုထထူောင် 

ထားပြီး  ပျောက်ဆုံးနေသူများကို 

အလုံးစုံ  ရှာဖွေကယ်ဆယ်နိုင်ရန်၊ 

လူအသေအပျောက်  နည်းစေရန် 

နှင့ ်နောက်ဆက်တဲွဆိုးကျ ိုးများကိ ု

စနစ်တကျ  ကိုင်တွယ်ဖြေရှင်းရန် 

တရုတ်သမ္မတ     ရှီကျင့်ဖျင်က 

သက်ဆိုင ်ရာအာဏာပိုင ်များကို       

အမိန့်ပေးထားကြောင်း သိရသည်။

မြေပြိုမှုဖြစ်ပွားရာ နေရာတွင် 

ရာနှင့်ချသီော    အရေးပေါ်ကယ် 

ဆယ်ရေးလပ်ုသားများနှင့မ်ီးသတ် 

တပ်ဖွဲ့ဝင်များက   ရှာဖွေကယ် 

ဆယ်ရေးလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိပြီး  အနီးအနားဒေသများ 

တွင်လည်း မြေပြိုမှုဖြစ်ပွားနိင်ုခြေ

ရိှသော ဘမူဗိေဒဆိင်ုရာ အန္တရာယ် 

များကိ ု  စုစံမ်းစစ်ဆေးရန် တရတ်ု 

ဝန်ကြီးချုပ်လီချန်းက ပြောကြား 

ထားကြောင်း သိရသည်။ 	 	

                  Ref : Sputnik News

           Trs :  AZH

ကယ်လီဖိုးနီးယားပြည်နယ် တောင်ဘက်ပိုင်းတွင် 
အားကောင်းသည့် မုန်တိုင်းဝင်ရောက်ဖွယ်ရှိ
ဝါရှင်တန် ဖေဖော်ဝါရီ ၉

အမေရိကန်နိုင်ငံ ကယ်လီဖိုး 

နီးယားပြည်နယ်  တောင်ဘက်ပိင်ုး 

တွင် အားကောင်းသည့်  မုန်တိုင်း 

ဝင်ရောက်ဖွယ်ရှိကြောင်း အမေရိ 

ကန်နေရှင်နယ် မုိးလေဝသဦးစီးဌာန 

က ထတ်ုပြနသွားခဲက့ြောင်း ယနေ့ 

သတင်းများတွင် ဖော်ပြထားသည်။

    မုန်တိုင်းဝင်ရောက်မည့်  

လက္ခဏာကြောင့ ်      မိုးသည်းထန် 

စွာရွာသွန်းမှု       ဖြစ်ပေါ်နေသကဲသ့ို ့        

မုန်တိုင်းဝင်ရောက်လာပါက    မိုး  

ရေချနိ်     ပိုမိုမြင့်တက်လာဖွယ်ရှိ             

နေပြီး  မြေပြိုကျမှုများလည်းဖြစ်

ပေါ်လာနိုင်သည့် အခြေအနေဖြစ် 

နေကြောင်း၊   ဆောင်းရာသကီာလ 

အတွင်း အားအကောင်းဆံုးမုန်တုိင်း  

ဖြစ်လာနုိင်သည့်အတွက် အန္တရာယ် 

များ၍   လိုအပ်သော     ကြိုတင်            

ပြင်ဆင်မှုများ    ပြုလုပ်ထားသင့် 

ကြောင်း  အမေရိကန်နေရှင်နယ်       

မိုးလေဝသဦးစီးဌာနကသက်ဆိုင်

ရာ       အာဏာပိင်ုအဖဲွ့ အစည်းကိ ု

အသိပေးခဲ့သည်။

''ဆောင်းရာသီကာလရဲ့ အား 

အကောင်းဆုံး       မုန်တိုင်းဟာ  

ကယ်လီဖိုးနီးယား        ပြည်နယ် 

တောင်ဘက်ပိင်ုးကိ ုဝင်ရောက်လာ 

ဖွယ်ရှိနေတယ်။ လက်ရှိမှာလဲမိုး 

သည်းထန်စွာရွာသွန်းနေပြီးတော့ 

ဖေဖော်ဝါရီ ၁၂ ရက် နောက်ပုိငး်      

မိုးရေချန်ိ    ပိမုိမုြင့်တက်လာနိင်ုပါ 

တယ်။  ရာသဦတပုြောင်းလမဲှုတွေ 

က    မြနဆန်နေပြီးတော ့   ဆောင်း 

ရာသကီာလအတွင်း မကြုံဖူးသေး 

တဲ ့မိုးရွာသွန်းမှုမျ ိုးဖြစ်ပေါ်လာနိင်ု 

ပါတယ်။ မုန်တိုင်းဝင်ရောက်ချနိ် 

မိုးရေချနိ်ဟာ ၂ လက်မကနေ ၄ 

လက်မထိမြင့်တက်သွားနုိင်တယ်။  

မိုးရွာသွန်းမှုနဲ့အတူရေကြီးရေလျှ ံ

မှုတွေဖြစ်ပေါ်လာနိင်ုပြီး မြေပြိုကျ 

မှုတွေလ ဲ ဖြစ်ပေါ်လာနိင်ုပါတယ်။ 

လိုအပ်တဲ့  ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှုတွေ 

ပြုလပ်ုထားသင့တ်ဲ ့     အခြေအနေ 

ဖြစ်ပါတယ်"ဟု      အမေရိကန်              

နေရှင်နယ်     မိုးလေဝသဦးစီးဌာန   

၏   ထုတ်ပြန်ချက်တွင်      ဖော်        

ပြထားသည်။

         Ref  :  Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

ဂျကာတာ ဖေဖော်ဝါရီ ၉

  အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံအရှေ ပိုင်း 

ပါပဝူါပြည်နယ်တွင် ဖေဖော်ဝါရ ီ ၈ 

ရက်က ပြင်းအား ၅ ဒသမ ၃ မဂ္ဂနီ 

ကျုရှိ အင်းအားပြင်းငလျင်တစ်ခု

လှုပ်ခတ်ခဲ့မှု     ဖြစ်ပွားခဲ့ကြောင်း 

အင်ဒိနုီးရှား မိုးလေဝသ၊ရာသဦတ ု

နှင့်ဘူမိရူပအေဂျင်စီ၏ ထုတ်ပြန် 

ချက်များကို  ကိုးကား၍ ယနေ့ 

သတင်းများတွင် ဖော်ပြထားသည်။

ငလျင်လှုပ်ခတ်မှုသည်   ဒေသ 

စံတော်ချနိ်      မွန်းလွဲတစ်နာရီ 

ခန့်တွင်  ပါပူဝါပြည်နယ်  ဆာမိ 

ခရိုင်၏ အရှေ့တောင်ဘက် ကီလို 

မီတာ၂၀အကွာ   ပင်လယ်ကြမ်း         

ပြင်  မြေအောက်အနက်ပေ   ၁၀ 

ကီလိုမီတာခန့်တွင်   လှုပ်ခတ်ခဲ့  

ခြင်းဖြစ်ပြီး ဆူနာမီဖြစ်ပေါ်နုိင်ခြင်း

မရိှကြောင်း မိုးလေဝသ၊  ရာသဦတ ု

နှင့် ဘူမိရူပအေဂျင်စီက  သတင်း 

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

''ငလျင်လှုပ်ခတ်မှု     ပြင်းပြင်း 

ထန်ထန်ခစံားရတာကြောင့ ်ဒေသ 

ခံအများအပြား နေအိမ်ပြင်ပကို 

ထွက်ပြေးခဲ့ကြပါတယ်။  အသေး

စားထခိိက်ုပျက်စီးမှုတွေရိှပေမဲ ့လူ

ထိခိုက်သေဆုံးမှုတော့မရှိသေးပါ

ဘူး။  အကဲဖြတ်မှု  လုပ်ငန်းတွေ 

ဆက်လက်      ဆောင်ရွက်နေပါ 

တယ်''ဟု    ဆာမိခရိုင် သဘာဝ 

ဘေးအန္တရာယ်      စမီခံန့် ခဲွ့ရေးနှင့် 

လျော့ပါးရေးအေဂျင်စီ အရေးပေါ် 

ကယ်ဆယ်ရေးဌာနမှ  ပြောရေး 

ဆိုခွင့်ရှိသူ   ဆာနာဝတီက  ပြော 

ကြားခဲ့သည်။ 

ငလျင်လှုပ်ခတ်မှုကို ဆာမီခရိုင် 

တွင်      ပြင်းထန်စွာခံစားခဲ့ရပြီး 

ပြည်သမူျားအနေဖြင့ ်ငလျင်ဒဏ်ခ ံ

နိုင်သော     အမိုးအကာအောက်  

တွင်       နေထိုင်သင့်ကြောင်း  

ဆာနာဝတီက       ဆက်လက် 

ပြောကြားခဲ့သည်။

အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံသည်   ကမ္ဘာ  

ပေါ်တွင်  ငလျင်လှုပ်ခတ်မှုအများ

ဆုံးဖြစ်ပွားသော နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ 

ဖြစ်ပြီး     သက်ဝင်လှုပ်ရှားလျက် 

ရိှသော မီးတောင် ၁၂၇ လုံးကြောင့် 

ငလျင်လှုပ်ခတ်မှုများ   မကြာခဏ 

ဖြစ်ပွားလေရိှရာ   ယခနှုစ်  အစော 

ပိုင်းတွင်လည်း   မီးတောင်ပေါက် 

ကဲွမှုနှင့ ်မြေပြိုမှုများဖြစ်ပွားခဲသ့ေး

ကြောင်း သိရသည်။

           Ref  :	  Russia Today

	 Trs	 :	 AZH

အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံတွင် ပြင်းအား ၅ဒသမ ၃ 
မဂ္ဂနီကျုအဆင့်ရှိ  ငလျင်တစ်ခုလှုပ်ခတ်

ကာရေဘီယံဒေသအနောက်ဘက်ပိုင်းတွင် ငလျင်လှုပ်ခတ်မှု
ဖြစ်ပွားခဲ့သဖြင့် ဆူနာမီလှိုင်းသတိပေးချက် ထုတ်ပြန်ခဲ့ရ

စန်ဂျူအန် ဖေဖော်ဝါရီ ၉

ကာရေဘီယံ   အနောက်ဘက်      

ပိုင်းဒေသများဖြစ်သော  ပေါ်တိုရီ 

ကိုနိုင်ငံနှင့်   အမေရိကန်ပိုင်နက် 

ဖြစ်သည့် ယူအက်စ်ဗာဂျင်းကျွန်း 

ကြားတွင် ဖေဖော်ဝါရီလ ၈ ရက် 

ညပိုင်းတွင် ပြင်းအား ၇ ဒသမ ၆ 

မဂ္ဂနီကျုရှိသည့် ငလျင်လှုပ်ခတ်မှု 

ဖြစ်ပွားခဲက့ြောင်းခဲသ့ဖြင့ ်ဆနူာမ ီ

လှိုင်းသတိပေးချက် ထုတ်ပြန်ခဲ့ရ 

ကြောင်း  ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားခဲ့သည်။ 

   ငလျင်လှိုင်းသည် ဗြိတိန် 

ပိက်ုနက်ဖြစ်သည့ ်ကေးမန်းကျွန်း 

အထိ ရောက်ရှိခဲ့ပြီး ဆူနာမီလှိုင်း 

သတိပေးချက်ထုတ်ပြနခ့ဲရကြောင်း၊ 

သို့သော်    နာရီပိုင်းအကြာတွင် 

အဆိုပါ   ဆူနာမီလှိုင်းသတိပေး 

ချက်ကို      ပြန်လည်ရုတ်သိမ်းခဲ့ 

ကြောင်း၊  ငလျင်လှိုင်းရောက်ရှိခဲ့

သောကေးမန်းကျွန်း၊   ပေါ်တိရုကီိ ု

နိင်ုင ံနှင့ ်   ယအူက်စ်ဗာဂျင်းကျွန်းမှ 

ဒေသခံတချ ို့     ဘေးလွတ်ရာသို့ 

အရေးပေါ်    ရွှေ့ပြောင်းခဲ့ကြရ 

ကြောင်း၊  ဆူနာမီလှိုင်းသတိပေး 

ချက်     ထုတ်ပြန်ခဲ့ခြင်းကြောင့် 

ကမ်းခြေဒေသများမှ      ဒေသခံ      

များ   ကုန်းမြင့်ပိုင်းသို့     အရေး 

ပေါ်    ရွှေ့ပြောင်းခဲ့ကြရကြောင်း 

သိရသည်။

''ကေးမန်းကျွန်းကို ပြင်းအား 

များတဲ့   ငလျင်လှိုင်းရိုက်ခတ်မှု 

တွေဖြစ်ပေါ်ခဲ့တယ်။    ဆူနာမီ 

လှိုင်းသတပိေးချက်ကြောင့ ် ကမ်း 

ခြေဒေသတွေမှာ     နေထိုင်တဲ့ 

ဒေသခံတချ ို့  ဘေးလွတ်ရာ   ရွှေ့ 

ပြောင်းခဲရ့ပါတယ်။ ကမ်းခြေဒေသ

မှာနေထိင်ုတဲ့ဒေသခတံွေကန်ုးမြင့် 

ပိုင်းကို     အရေးပေါ်အခြေအနေ        

နဲ့    ပြောင်းရွှေ့ခဲက့ြရတယ်"      ဟ ု

ကေးမန်းကျွန်း    အရေးပေါ် စီမံ 

ခန့်ခွဲရေး  အေဂျင်စီက ထုတ်ပြန် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

   ပေါ်တိုရီကိုနိုင်ငံတွင်လည်း 

ဆူနာမီလှိုင်း     သတိပေးချက် 

ကြောင့ ်   ဒေသခတံချ ို့အရေးပေါ် 

ဘေးလွတ်ရာ ရွှေ့ပြောင်းခဲ့ရခြင်း 

နှင့်ပတ်သက်ပြီး      ပေါ်တိုရီကို       

အပ်ုချုပ်ရေးမှူးဖြစ်သ ူဂျန်နီဖာဂွန် 

ဇာလက်ဇ်ကပြောကြားသွားသည်။

            Ref  :  Sputnik News

	  Trs	 :	 Sai Sat

ဩစတြေးလျနိုင်ငံ ပြည်နယ်နှစ်ခုတွင် ရေကြီးရေလျှမံှု 
အနီရောင်အဆင့် သတိပေးချက်ထုတ်ပြန်ထား

ကင်ဘာရာ  ဖေဖော်ဝါရီ ၉

  ဩစတြေးလျနိုင်ငံ   ကွင်း 

စလန်းပြည်နယ်နှင့်   အနောက် 

ဩစတြေးလျ    ပြည်နယ်တို့တွင် 

မိုးသည်းထန်စွာ    ရွာသွန်းနေပြီး     

ရေကြီးရေလျှမံှုစတင်ဖြစ်ပေါ်နေ

သဖြင့် Bureau of Meteorology 

(BoM) က    အနီရောင်သတိပေး    

ချက်ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်ဟု    ယနေ့          

သတင်းများတွင် ဖော်ပြထားသည်။

 မိုးရေချနိ်မှာ ၂၅၀ မီလီမီတာ 

ထိ      မြင့်တက်လာနိုင်ကြောင်း 

ကွင်းစလန်းပြည်နယ်    ရေဘေး 

အန္တရာယ်    အနီရောင်အဆင့်   

သတ်မှတ်ထားသော      ဒေသများ 

မှာ တောင်းစဗီးဒေသ၊ ကက်ဝယ် 

ဒေသနှင့ ်   အင်ဂမ်ဒေသတိုဖ့ြစ်ပြီး 

မြစ်ချောင်းများနှင့်    နီးကပ်သော 

လနူေအမ်ိခြေများမှ ဒေသခမံျားကို

လုိအပ်ပါကဘေးလွတ်ရာရွှ့ေပြောင်း

နိင်ုရေးအတွက် ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှု 

များပြုလုပ်ထားရန်    သတိပေး 

ချက်      ထုတ်ပြန်ထားကြောင်း၊ 

အင်ဂမ်ဒေသတွင် လမ်းတံတား 

များ ပျက်စီးနိုင်သည့် အခြေအနေ 

မျ ိုးဖြစ်ပေါ်လာနိုင်ပြီး    ရေဘေး 

အန္တရာယ် အနရီောင်အဆင့ ်သတ် 

မှတ်ထားသည့်   ဒေသများတွင်  

ကြီးမားသော    ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုများ  

ဖြစ်ပေါ်     လာနိုင်ကြောင်းလည်း 

Bureau  of Meteorology (BoM) 

က     သတိပေးချက်ထုတ်ပြနခ့ဲသည်။

   ''ကွင်းစလန်းပြည်နယ်နဲ့ 

အနောက်ဩစတြေးလျပြည်နယ်

တို့မှာအန္တရာယ်ရှိတဲ့  ရေကြီးရေ 

လျှမံှုတွေ ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်ပါတယ်။ 

မုန်တိုင်းပါ   ဝင်ရောက်လာနိုင်ပြီး 

ဆိုင်ကလုန်း     မုန်တိုင်းအသွင်           

ထိ   ကူးပြောင်းသွားနိုင်ပါတယ်။ 

ရေကြီးရေလျှမံှု အနီရောင် အဆင့် 

သတိပေးချက်    ထုတ်ပြန်ထား         

ပါတယ်''  ဟ ု Bureau of Meteo-

rology (BoM)က       ထုတ်ပြန် 

သွားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

သစ်ပင်စိုက်ပါ တို့ကမ ္ဘာ
သာယာလှပ စိမ်းမြမြ



စာမျက်နှာ ၃၀ 	 ၁၀-၂-၂၀၂၅ 

ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံ ပဲတီစိမ်း ဧက ၄၅၅၀ စိုက်ပျ ို းပြီးစီး
လျာထားဧကထက် ပိုမိုစိုက်ပျ ို းနိုင်ခဲ့

ကြံခင်းမြို့နယ် ပြာသာစုကျေးရွာ၌ 
ဓာတ်အားလိုင်းသွယ်တန်းခြင်းပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

ဝက်လက် ဖေဖော်ဝါရီ ၉

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရွှေဘိ ု

ခရိုင်         ဝက်လက်မြို့နယ်တွင်  

ဆောင်းသီးနှံ ပဲတီစိမ်း    ဧက 

၄၅၅၀          စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ပြီး 

လျာထားဧကထက်    ပိုမိုစိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း ဝက်လက်မြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် ၂၀၂၄- 

၂၀၂၅  ခနှုစ်  ဆောင်းသီးနံှစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌   ပဲတီစိမ်း  ၄၅၆၅  ဧက 

စိုက်ပျ ိုးရန်   လျာထားပြီး    ၂၀၂၄ 

ခုနှစ် အောက်တိုဘာလမှ  စတင် 

စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ ယနေ့ထ ိဧက ၄၅၅၀ 

စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ပြီး    လျာထား 

ဧကထက်          ပိုမိုစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

" ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ဝက်လက်မြို့နယ်မှာ         ပတဲစီမ်ိး 

၄၅၆၅ ဧက စိုက်ပျ ိုးဖို့ လျာထား 

ပါတယ်။    ဒီနေ့ထိ   ဧက ၄၅၅၀  

စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်။   ပတဲ ီ

စိမ်းစိုက်ပျ ိုးမှုနဲ့     ပတ်သက်ပြီး 

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးဖို့၊     အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်ဖို့၊ မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်

တွေသုံးစွဲဖို့       အသိပညာပေး  

လုပ်ငန်းတွေ   ဆောင်ရွက်ပေးပါ 

တယ်" ဟု       ဝက်လက်မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဒေါ်ကြင်စန်းက ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် ပဲတီစိမ်း 

စိုက်ပျ ိုးတောင်သူများကို  မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက ဒေသနှင့် 

ကိုက်ညီသည့်       မျ ိုးကောင်း၊ 

မျ ိုးသန့်ရရှိရေး၊    စိုက်နည်းစနစ် 

မှန်ကန်ရေး၊    ပိုးမွှားကျရောက်မှု 

ကင်းရှင်းရေး၊     ဓာတ်မြေဩဇာ 

စနစ်တကျသုံးစွဲရေး၊ အထွက်နှုန်း‌ 

ကောင်းမွန်ရေးတို့ကို အသိပညာ  

ပေးလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်လျက် 

ရှိကြောင်း သိရသည်။

ပတဲစီမ်ိးသီးနံှကိ ု အထွက်နှုန်း 

တုိးတက်ကောင်းမွန်အောင် စုိက်ပျ ိုး 

နိုင်မည်ဆိုပါက        နိုင်ငံတွင်း 

စားသုံးမှုဖူလုစံေရုမံျှမက ပြည်ပသို ့

ပို့ကုန်အဖြစ်ပါ      တင်ပို့နိုင် 

မည်ဖြစ်ကြောင်း၊     ထုတ်လုပ်မှု 

နှင့ ်  စျေးကွက်လိအုပ်ချက်ဖြစ်သော 

ဝယ်လိုအား          မျှတလာပါက 

ကုန်စျေးနှုန်းတည်ငြိမ်၍      လူမှု 

စီးပွားဘဝများလည်း       မြင့်မား   

တိုးတက်လာမည်         ဖြစ်သဖြင့် 

ပဲတီစိမ်းသီးနှံများ    အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်စေရေး     ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမးစိက်ုပျ ိုးကြရမည်        ဖြစ် 

ကြောင်း         ဝက်လက်မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဒေါ်ကြင်စန်းက ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

  (၂၀၆)   

ကြံခင်း ဖေဖော်ဝါရီ ၉

         ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြန်အောင်ခရိုင်   ကြံခင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက     သောကြာဒူး 

ကျေးရွာအပ်ုစ ုပြာသာစကုျေးရွာ၌ 

နိုင်ငံတော်ပံ့ပိုး(မီးလင်းရေး) ရန်ပုံ 

ငွေဖြင့် ၄၀၀ ဗို့    ဓာတ်အားလိုင်း 

သွယ်တန်းခြင်းလုပ်ငန်း ဆောင်ရွက် 

ပြီးစီးမှုအခြေအနေက ုဖေဖော်ဝါရ ီ

၈ ရက် နံနက်ပိုင်းက တာဝန်ရှိသူ 

များ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ကြံခင်းမြို့နယ်  ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးယဉ်မင်းဦးနှင့်

အင်ဂျင်နယီာဝန်ထမ်းများက ၄၀၀ 

ဗို့ ဓာတ်အားလိုင်းသွယ်တန်းခြင်း

လုပ်ငန်း       ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု 

အခြေအနေများကို         ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး    မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက 

ကျေးရွာရပ်မိ၊ ရပ်ဖများနှင့် တွေ ဆံု  

ကာ ဆောင်ရွက်ပြီး လုပ်ငန်းများ 

ကုိ ရေရှည်တည်တ့ံအောင် ဝုိင်းဝန်း 

ထိမ်းသိမ်းကြရန်      ဆွေးနွေး     

မှာကြားပြီး ကျေးရွာတင်ပြချက် 

များအပေါ်       လိုအပ်သည်များ 

ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲ့

ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ    ပြာသာစုကျေးရွာ၌ 

၄၀၀ဗို့ ဓာတ်အားလိုင်းသွယ်တန်း 

ခြင်းလုပ်ငန်းကို       နိုင်ငံတော် 

ပ့ံပုိး  (မီးလင်းရေး)  ရန်ပံုငွေကျပ် ၁၆ 

ဒသမ ၂၈၉ သန်း၊ ပြည်သထူည့ဝ်င် 

ငွေကျပ် သံုးသန်း စုစုပေါင်း ငွေကျပ် 

၁၉ ဒသမ၂၈၉ သန်း   အသုံးပြု၍ 

မြို့နယ်       ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနနှင့ ်မြို့နယ် 

လျှပ်စစ်ဓာတ်အား     ဖြန့်ဖြူးရေး 

လုပ်ငန်းတို့ပူးပေါင်း၍ ၂၀၂၄ ခုနှစ်  

ဒီဇင်ဘာလ ဒုတိယပတ်က စတင် 

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

ခဲ့ရာ ယခုအခါ      လုပ်ငန်းများ 

အားလုံး   ရာနှုန်းပြည့်ဆောင်ရွက် 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း        ကြံခင်း 

မြို့နယ်     ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး           ဦးယဉ်မင်းဦးထံမှ 

သိရသည်။                        သံသာ

အများပြည်သူသို့ အသိပေးကြေညာချက်
၁။	‌ အဂတလိိက်ုစားမှုတိက်ုဖျက်ရေးကော်မရှင်သည် ‌ အဂတ ိ

လိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်‌ရေးလပ်ုငန်းများကိ ု      ‌ထရိောက်စွာ 

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်အတွက်   ‌ကော်မရှင် 

အပါအဝင် ‌ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန/‌အဖွဲ့အစည်းများတွင်     

အဂတလိိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေးအဖဲွ့များ ‌ဖ့စည်းဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိပါသည်။

၂။	‌ကေ ာ်မရှင်အနေဖြင့် သက်ဆိုင်ရာ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး

ဌာန/‌အဖဲွ့အစည်းများ၏ ကြီးကြပ်မှုအောက်ရိှ ‌အများပြည်သနှူင့်  

ဆက်သွယ်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသော ရုံး/ဌာနများတွင် ‌ဝန်ဆောင် 

မှုရယူခဲ့ကြသော ‌ပြည်သူများ၏ တယ်လီဖုန်းများသို့ ‌ Short 

Code နံပါတ် ‌''1111'' အသုံးပြု၍ ‌SMS မှတစ်ဆင့် မေးခွန်းများ 

မေးမြန်းခြင်းနှင့် ‌တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီ အစဉ် ‌(Public Feed-

back Programme-PFP) ကို  အသုံးပြုဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါ 

သည်။

၃။	 အများပြည်သူထံမှ ‌   တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ်အရ 

အဂတ‌ိလိက်ုစားမှုတိက်ုဖျက်ရေးကော်မရှင်နှင့ ်‌           ပြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီးဌာန/‌အဖဲွ့ အစည်းများထမှံ ‌Short Code နပံါတ် ‌''1111'' 

ဖြင့် ဝန်ဆောင်မှုရယူစဉ်က  ကြုံတွေ့ခဲ့ရသည့်အခြေအနေများ

နှင့်စပ်လျဉ်း၍ ‌ပေးပို့မေးမြန်းလိုက်သော SMS များကို ‌မှန်ကန် 

စွာပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်းဖြင့ ် ‌သက် ဆိင်ုရာဌာနအသီးသီး၏ 

ဝန်‌ဆောင်မှုလုပ်ငန်းအရည်အသွေးကို     သိရှိနိုင်မည်ဖြစ်ပြီး 

အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေးအတွက် ‌လိုအပ်ချက် 

များကို ပြုပြင်နိုင်မည်ဖြစ်ပါသည်။

‌၄။	 သို့ဖြစ်ပါ၍   ပြည်သူလူထုအနေဖြင့်   ‌ကော်မရှင်နှင့် 

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးဌာန/အဖဲွ့အစည်းများရိှ  ‌အဂတလိိက်ုစားမှု 

တားဆီးကာကွယ်ရေးအဖဲွ့များက ‌Short Code နပံါတ် ‌''1111''  

ဖြင့် SMS ပေးပို့မေးမြန်းလိုက်သော  မေးခွန်းများကို ‌ပြန်လည် 

ဖြေကြားပေးခြင်းသည်  အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်

ရေးလုပ်ငန်းများတွင် ‌တစ်ဖက်တစ်လမ်း က ပါဝင်ဆောင်ရွက် 

ခြင်းဖြစ်သဖြင့် အများပြည်သူထံမှ တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ် 

ကို     အတူတကွ‌ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်စေလိုပါ ကြောင်း‌ 

အသိပေးနှိုး‌ဆော်တင်ပြအပ်ပါသည်။

အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်



၁၀-၂-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၃၁



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၁၀-၂-၂၀၂၅

   (နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ  နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်မှူ းကြီးမင်းအောင်လိင်‌၏  ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဧပြီ ၃ ရက်တွင် 

ပြုလုပ်သော  မြန်မာနိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံးရှိ  စာကြည့်တိုက်များနှင့် 

တပ်မတော်ဌာနချုပ်များ၊ တပ်ရင်းတပ်ဖွဲ့ စာကြည့်တိုက်များသို့ 

စာအုပ်စာစောင်များ ပေးအပ်လှူဒါန်းပွဲအခမ်းအနားတွင် တက် 

ရောက်အမှာစကားပြောကြားမှုမှ ကောက်နုတ်ချက်)

v‌	 စာမတတ်သူသည် ထိုင်နေသည့်လူနှင့်တူ…
v	 စာတတ်ပြီး   စာမဖတ်သည့သ်မှူာ   ရပ်နေသည့် 

လူနှင့်တူ…
v	 စာတတ်ပြီး   စာလည်းဖတ်သည့်   သူမှာတော့ 

လမ်းလျှောက်နေသည့်သူနှင့်တူ…
v	 လူငယ်များအပါအဝင်  ပြည်သမူျား  စာဖတ်ကြ 

စေရန် မိမိတို့အားပေးကြရမည်ဖြစ်...
v	 စာပေလေလ့ာဖတ်ရှုနိင်ုမည့ ် ပတ်ဝန်းကျင်များ

ဖန်တီးပေးကြရမည်ဖြစ်…

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။	နိုင်ငံရေး

	 (က)	စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်  

ခိင်ုမာစေရေးနှင့ ်   ဒမီိကုရေစနှီင့ ်   ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ု

အခြေခသံည့ ်ပြည်ထောင်စကုိ ုတည်ဆောက်နိင်ုရေး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး      ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးရရှိရေးအတွက်  

တစ်နိင်ုငလံုံး       ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမှုရပ်စရဲေးသဘော 

တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း                အလေးထားလုပ် 

ဆောင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်သူလူထု၏       လူမှုစီးပွားဘဝလုံခြုံရေးအတွက်  

ပြည်ထောင်စတုစ်ဝန်းလုံး  တည်ငြမ်ိအေးချမ်းရေးနှင့် 

တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိစေရန် အလေး 

ထားလုပ်ဆောင်ရေး။

၂။	 စီးပွားရေး

	 (က)	တိုင်းပြည်သာယာဝပြောရေးနှင့်    စားရေရိက္ခာဖူလုံ 

ရေးတို့အတွက်     တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံး

နှင့်  အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်  မွေ းမြူရေးကို 

ခေတ်မီနည်းစနစ်များဖြင့်  တိုးတက်အောင်  ဆောင် 

ရွက်ပြီး အခြားစီးပွားရေးကဏ္ဍများကိုလည်း ဘက်စုံ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင် တည်ဆောက်ရေး။

	 (ခ ) 	တိုးတက်ကောင်းမွန်လာသည့်  စီးပွားရေးမောင်းနှင် 

အားကို  မဏ္ဍိုင်ပြု၍  MSME  စက်မှုလုပ်ငန်းများကို 

အားပေးဆောင်ရွက်ကာ ပို့ကုန်ကဏ္ဍမြှင့်တင်ရေး။

	 (ဂ ) 	ပြည်တွင်းစားသံုးဆဖီလူုရံေးအတွက်     ဆထွီက်သီးနံှ  

စိက်ုပျ ိုးမှုကိ ုအားပေးမြှင့တ်င်ပြီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက် 

အတိင်ုးထွက်ရိှအောင်     ဆောင်ရွက်၍     နိင်ုငအံတွင်း 

ဖလူုမံှုမှသည် ပြည်ပသို ့တင်ပိုန့ိင်ုသည်အထ ိကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်ရေး။

၃။	လူမှုရေး

	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး          အသပိညာ၊      အတတ်ပညာမြင့မ်ား 

တိုးတက်စေရေး၊     ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုအထောက်အကပူြု 

ပညာရှင်များ  ထန်းကားလာစေရေးအတွက်  လတူိင်ုး 

လက်လှမ်းမသီည့ဘ်က်စုပံညာရေးစနစ်ကိ ုအကောင် 

အထည်ဖော်ဆောင်ရေး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးသားလုံးသက်ရှည်ကျန်းမာကြံခ့ိင်ုရေးအတွက်  

ပြည်သအူားလုံးအကျုံးဝင်မည့ ်ကျန်းမာရေးကဏ္ဍနှင့ ်

အားကစားကဏ္ဍ မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌ လူငယ် 

များအနေဖြင့်  အဓိကစွမ်းအားစုအဖြစ်  ပါဝင်နိုင်ရေး 

ဗလငါးတန်နှင့ ်   ပြည့စ်ုသံော   လငူယ်များဖြစ်စေရန် 

လူငယ်ကဏ္ဍကို မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

နိုင်ငံ‌တော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်
အိန္ဒိယနိုင်ငံမှ လူသားချင်းစာနာထောက်ထားမှုခေါင်းဆောင်နှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးသံတမန်ကြီး Gurudev Sri Sri Ravi Shankarကို လက်ခံတွေဆုံ

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌ အိန္ဒိယနိုင်ငံမှ လူသားချင်းစာနာထောက်ထားမှုခေါင်းဆောင်နှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးသံတမန်ကြီး Gurudev Sri Sri Ravi 
Shankar ကို လက်ခံတွေ့ဆုံစဉ်။

နေပြည်တော်   ဖေဖော်ဝါရီ   ၉

‌    နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

ဥက္ကဋ္ဌ                   နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် 

ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်       အနိ္ဒယိ 

နိုင်ငံမှ  လူသားချင်းစာနာထောက်ထားမှု 

ခေါင်းဆောင်နှင့်   ငြိမ်းချမ်းရေးသံတမန် 

ကြီး  Gurudev Sri Sri Ravi Shankar ကို 

ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင်          နေပြည်တော်ရိှ 

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ 

ရုံး  သံတမန်ဆောင်ဧည့်ခန်းမ၌  လက်ခံ 

တွေ့ဆုံသည်။

အဆိုပါတွေ့ဆုံပွဲသို့       နိုင်ငံတော်စီမံ 

အုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ     နိုင်ငံတော် 

ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်အတူ

စာမျက်နှာ ၂၀ ကော်လံ ၁ ‌¶


