
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၆)၊ အမှတ်(၃၁)
၁၃၈၈ ခုှစ်၊ နယုန်လဆန်း ၄ ရက်

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ေမ  ၁၉  ရက်၊ အဂ   ါေန့

အချနိ်မီြဖန့်ချ ိသတင်းစုံသည ်ြမဝတီ

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား
သလီှင့လ်ည်းေကာင်း၊ eာဏ်ပညာှင့လ်ည်းေကာင်း

ြပည့စ်ုေံသာ၊  တရား၌တည်ေသာ၊    အမှန်တရားကိ ု

သတိတ်ေသာ၊    မမိြိပရမည့က်စိ ကိ ုသတိတ်ေသာ

သူကို  လူအေပါင်းသည ်ချစ်ခင်ြမတ်ိုး၏။

              ဓမ ပဒ

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး 

ကေလာတပ်နယ်မှ အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုများအား ေတွဆုံအမှာစကားေြပာကား၊ 

အေရှပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်၊ နန်းသတီာဘက်စုစံိက်ုပျိးေမွးြမေရးစခန်းများအား သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး                   

 

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၈ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၈

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်    ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦးသည ်

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ကေလာတပ်နယ်မှ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစမုျား

အား နယ်ေြမခံတပ်ခန်းမ၌ သွားေရာက်ေတွဆံုအမှာစကားေြပာကား

သည်။

အဆိုပါ ေတွဆုံပွဲသို     တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်၏ဇနီး  

ေဒ နီလာ၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ေရ)   ဗိုလ်ချပ်ကီးထိန်ဝင်းှင့်ဇနီး၊  

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေလ)  ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးထွန်းဝင်းှင့်ဇနီး၊ 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမ ှ အဆင့်ြမင့်တပ်မေတာ်အရာရှိကီးများှင့်

ဇနီးများ၊ အေရှပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှးှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ကေလာတပ်နယ်မှ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစမုျား တက်ေရာက်ကသည်။

ထိုေနာက်  တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ်ကီးရဝဲင်းဦးက 

အမှာစကားေြပာကားရာတွင ်၂၀၂၁ ခုှစ်တွင် အကမ်းဖက်အဖွဲများ

အေနြဖင့် တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်သူကိုေသွးခွဲရန ်နည်းမျိးစုံြဖင့်ကိးစား

လပ်ုေဆာင်ခဲေ့ကာင်း၊ အချိဝန်ထမ်းများသည်လည်း ိင်ုငေံရးှင့ ်ိင်ုငံ့

အေရးကို ကွဲကွဲြပားြပားသိြမင်မ မရှိဘဲ နားေယာင်၍ DCS လုပ်ေဆာင်

ခဲသ့ြဖင့ ်ခက်ခမဲ များစွာြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်ှင့ြ်ပည်သလူထူအုတွက် ကိးစား 

လုပ်ေဆာင်ခဲ့ရေကာင်း၊     ဆက်လက်၍လည်း ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၏  

ဦးေဆာင်မ ေအာက်တွင် တပ်မေတာ်ှင့ြ်ပည်သ၏ူ ညွီတ်ေသာအားြဖင့ ်

ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးတာဝန်များကို ဆက်လက်ထမ်းေဆာင်သွားရ

မည်ြဖစ်ေကာင်း။                                     စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ  ၁ စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ  ၁ 

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး ကေလာတပ်နယ်မှ အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုများအား ေတွဆုံအမှာစကားေြပာကားစ်။

တပ်မေတာ်သားများ၏ သား၊ သမီးအားလုံးကို ှစ်စ် တန်းစ်ကူးေြပာင်းမ တွင်ပါဝင်ိုင်ေရးှင့် အနည်းဆုံး

KG+9 အဆင့်အထိတတ်ေြမာက်ေအာင် ဝိုင်းဝန်းကိးစားေဆာင်ရွက်



 

၁၉-၅-၂၀၂၆၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊ ေမ ၁၉  ရက်)(၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊ ေမ ၁၉  ရက်)

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ေဆွဇင်သိမ့်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ေဆွဇင်သိမ့်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၄၄၄၁၈၆၉၁၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၄၄၄၁၈၆၉၁၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

မူးယစ်ေဆးဝါးပေပျာက်ေရးသည် အမျိးသားေရးတာဝန် ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၈ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၈

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ လယ်ေဝးမိနယ် 

ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှဖွင့်လှစ်သည့်  လူထု

ကျန်းမာေရးလုပ်သားသင်တန်းဆင်းပဲွကုိ ေမလ ၁၇

ရက်တွင်    မိနယ်ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ     ေနြပည်ေတာ်ြပည်သူ့ကျန်းမာေရး

ဦးစီးဌာနမှး  ေဒါက်တာေဆွဇင်ဝင်းက အမှာစကား

ေြပာကားရာတွင်    ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏

ရည်မှန်းချက်များြဖစ်သည့် လူတိုင်းသက်တမ်းေစ့

အသက်ရှည် စွာ ေနထိင်ုိင်ုေရး၊ ေရာဂါဘယကင်းေဝး

ေရးတိုကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရာတွင် 

ေကျးလက်ေဒသအထ ိြပည်သလူထူကုိ ုကျန်းမာေရး

အသိပညာေပးြခင်း၊  ေရာဂါကာကွယ်ှိမ်နင်းြခင်း၊ 

ေရာဂါြဖစ်ပွားလာပါက   ထေိရာက်ေသာကသုမ ေပး

ြခင်း စသည့လ်ပ်ုငန်းစ်သုံးရပ်ြဖင့ ်အေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ

ှင့ြ်ပည်သလူထူုကား ဆက်သွယ်ေပါင်းကူးထားသည့်

ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများ၏အခန်းက  သည် အေရးပါ

သည့အ်တွက် ရက် ၁၀၀ စမီခံျက်တွင်ပါဝင်သည့လ်ထူ ု

ကျန်းမာေရးလုပ်သားသင်တန်း  ဖွင့်လှစ်ရြခင်းြဖစ်

ေကာင်းေြပာကားသည်။ ဆက်လက်၍ လယ်ေဝးမိ 

ခုတင်  ၁၀၀  ေဆးုံအုပ်  ေဒါက်တာန ာေကျာ်က 

သင်တန်းဖွင့်လှစ်သင်ကားမ များအား    ရှင်းလင်း

တင်ြပသည်။

ထိုေနာက်   ေနြပည်ေတာ်ြပည်သူ့ကျန်းမာေရး

ဦးစီးဌာနမှး ေဒါက်တာေဆွဇင်ဝင်းှင့ ်တာဝန်ရှိသူ

များက သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသမူျားအား သင်တန်း

ဆင်းလက်မှတ်များေပးအပ်သည်။  အဆိုပါ လူထု

ကျန်းမာေရးလပ်ုသားသင်တန်းကိ ုလယ်ေဝးမိနယ်

အတွင်းရိှ ေကျးရွာများမှ သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသ ူ

၁၉၈ ဦးအား  ရက်သတ ှစ်ပတ်ကာ  သင်ကား

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

(၄၀၂)

မင်းဘူး   ေမ  ၁၈မင်းဘူး   ေမ  ၁၈

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး မင်းဘူးမိနယ် ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန၊ ေကျးလက်လမ်း

ဦးစီးဌာန၊ အေသးစားစက်မ လက်မ လပ်ုငန်းဦးစီးဌာန၊ 

သမဝါယမဦးစီးဌာနှင့်    သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ထန်ိးသမ်ိး  ေရးဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်း၍ ေလထညုစ်ညမ်း

မ အ ရာယ်မှကင်းေဝးေစရန်ှင့ ်ကျန်းမာသန့် ရှင်းပီး 

ေဘးကင်းလုံြခံေသာ လူေနမ ပတ်ဝန်းကျင်ဖန်တီး

ေပးိုင်ရန်အတွက် ကီးပင်ကန်(န)ေကျးရွာဓမ ာုံ၌ 

မီးခိုးြမေငွှင့ ်ေလထညုစ်ညမ်းမ တားဆီးကာကွယ်

ေရးအသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲကိ ုေမလ ၁၇  ရက်

နံနက်ပိုင်းတွင် ကျင်းပသည်။

ေဟာေြပာပွဲတွင ်မင်းဘူးခိုင ်ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ခိုင်ဦးစီးမှးက မီးခိုး

ြမေငွအ ရာယ်အေကာင်း  သိေကာင်းစရာများှင့် 

မီးခိုးြမေငွအ ရာယ်ေကာင့ ်ေနာက်ဆက်တဲွြဖစ်ပွား

လာိင်ုသည့ ်ပတ်ဝန်းကျင်ညစ်ညမ်းမ များကိကုာကွယ်

ိုင်ရန်   လိုက်နာေဆာင်ရွက်ရမည့်အချက်များကို 

ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍  ဌာနဆိုင်ရာများမှ ပတ်ဝန်းကျင်

ညစ်ညမ်းမ မ ြဖစ်ေပ ေစေရး စွန့်ပစ်အမ  က်စမီခံန့် ခဲွမ  

ဆိုင်ရာသိေကာင်းစရာများကို အသီးသီးေဆွးေွး

ေြပာကားပီး  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်း  ေရး

ဦးစီးဌာနဝန်ထမ်းများက   မီးခိုးြမေငွှင့်ေလထု

ညစ်ညမ်းမ တားဆီးကာကွယ်ေရးဆိင်ုရာ လက်ကမ်း

စာေစာင်များကိ ုြဖန့်ေဝေပးသည်။

အဆိပုါေဟာေြပာပဲွသို ကီးပင်ကန်(န)ေကျးရွာမှ 

ေကျးရွာအပ်ုချပ်ေရးမှး၊ ရပ်မရိပ်ဖများှင့ ်ေကျးရွာသ၊ူ 

ေကျးရွာသား စစုေုပါင်း ၂၁၈ ဦး  တက်ေရာက်ေကာင်း 

သိရသည်။                                                  ဇင်မာ

လယ်ေဝးမိနယ်၌ လူထုကျန်းမာေရးလုပ်သားသင်တန်းဆင်းပွဲကျင်းပ

မင်းဘူးမိနယ်၌ မီးခိုးြမေငွှင့် ေလထုညစ်ညမ်းမ 

တားဆီးကာကွယ်ေရး အသိပညာေပးေဟာေြပာ

မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ်သည် ကမ ာ့လူသားတစ်ရပ်လုံးကို ခိမ်းေြခာက်လျက်ရှိသည်။ ြမန်မာိုင်ငံ

အေနြဖင့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးတိက်ုဖျက်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအမျိးသားေရးတာဝန်အြဖစ် သတ်မှတ်ကာ ဖဖိစိီးစီး

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။  မူးယစ်ေဆးဝါးထုတ်လုပ်သယ်ေဆာင်ေရာင်းဝယ်သူများသည် တစ်ေနရာမှ

တစ်ေနရာသို ပိုေဆာင်လျက်ရှိရာတွင ်လမ်းေကာင်းအမျိးမျိးကို အသုံးြပလျက်ရှိသည်။  သိုေသာ်လည်း 

ကုန်းလမ်းေကာင်း၊  ေရလမ်းေကာင်းများကိုအသုံးြပကာ  မူးယစ်ေဆးဝါးပိုေဆာင်မ များကို ဖမ်းဆီး

ရမိုံသာမက ေလေကာင်းလမ်းမှပိုေဆာင်ရန်ǧကံစည်မ များကိုလည်း ဖမ်းဆီးိုင်ခဲ့သည်။

ေမလ ၅ ရက်ေန့ထုတ်ြပန်ချက်သတင်းအရ  မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖွဲမ ှတပ်ဖွဲဝင်

များပါဝင်ေသာပူးေပါင်းအဖဲွသည် ဧပလီ ၂၆ ရက် နနံက် ၈ နာရခဲွီက ရန်ကန်ု အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိ၌  

ရန်ကုန်မှမေလးရှားိုင်ငံ၊  ကွာလာလမ်ပူေလဆိပ်သို  ထွက်ခွာမည့်ေလယာ်ြဖင့်လိုက်ပါမည့ ် ခရီးသည် 

ှစ်ဦးှင့ကွ်င်းဆက်ေဖာ်ထတ်ုချက်များမှ ေငကွျပ် ၂ ဘလီယီေံကျာ်တန်ဖိုးရိှ အိက်ုစ်(မက်သ်အဖက်တမင်း) 

၉၃ ကီလိုေကျာ်ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထိုြပင် ေမလ  ၉ ရက်တွင် ကေလးမိှင့် ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်တို၌ ခန့်မှန်းေငွကျပ် ၉ ဘီလီယံ

ေကျာ်တန်ဖိုးရှ ိဘိန်းြဖ ၇၇ ကီလိုှင့် စိတ်က ေဆးြပား ၄ သန်း သယ်ေဆာင်လာသူများှင့ ်ဆက်စပ်သူ

များအား ဖမ်းဆီးရသည့်အြပင ်ြပင်ဦးလွင်မိနယ်၌ ေငွကျပ် ၂၉၂ ဒသမ ၅ သိန်း၊ ကေလးဝမိ၌ ေငွကျပ်

သိန်း ၁၂၀ ှင့် လ  င်သာယာ(အေနာက်ပိုင်း)မိနယ်၌ ေငွကျပ် သိန်း ၆၀ တန်ဖိုးရှိ စိတ်က ေဆးြပားများ

ဖမ်းဆီးရမိြခင်း၊ ေမလ ၁၀ ရက်တွင် ချမ်းြမသာစည်၊ ပုသိမ်ကီးှင့် စ့်ကိုင်မိနယ်တိုတွင် ေငွကျပ် ၃ 

ဘီလီယံေကျာ်တန်ဖိုးရှ ိစိတ်က ေဆးြပားများဖမ်းဆီးရမိြခင်းသတင်းများ သိရသည်။

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖွဲအေနြဖင့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးှင့်ဆက်စပ်ေသာပစ ည်းများကိ ု

မကာခဏဖမ်းဆီးရမိသည်။  မူးယစ်ေဆးဝါးများှင့်ဖမ်းဆီးရမိသူများအား  မူးယစ်ေဆးဝါးှင့်စိတ်ကို

ေြပာင်းလေဲစေသာ ေဆးဝါးများဆိင်ုရာ ဥပေဒအရအေရးယထူားပီး ၎င်းတို၏ မူးယစ်ေဆးဝါးသယ်ေဆာင်

ေရာင်းဝယ်ရာမှရရိှသည့ ်ေငေွကးအကျိးအြမတ်များ၊ ပိင်ုဆိင်ုမ များကိ ုြပည်သူ့ဘ  ာအြဖစ် သမ်ိးဆည်းိင်ု

ေရးအတွက် ေငေွကးခဝါချမ တိက်ုဖျက်ေရးဥပေဒြဖင့လ်ည်း ဆက်လက်အေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရးလပ်ုငန်းများကိေုဆာင်ရွက်ရာတွင် မူးယစ်ေဆးဝါးကန်ုကူးသမူျား၏

အေလ့အထများှင့် ေဒသတွင်းြဖစ်ေပ ေနေသာအေြခအေနများအေပ သုံးသပ်ပီး တားဆီးှိမ်နင်းေရး

လုပ်ငန်းများကို စီမံချက်ချေဆာင်ရွက်ကရသည်။ လူငယ်ထုအတွင်း မူးယစ်ေဆးဝါးသုံးစွဲမ ကို ကာကွယ်

ရန်မှာ ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကို  အေထာက်အကူြပေစသည့်  “သုံးစွဲသူလက်ထဲအလွယ်

တကူမေရာက်ရှိိုင်ေရးသည်” အေရးကီးလုပ်ငန်းစ်ြဖစ်သည်။ မူးယစ်ေဆးဝါးထုတ်လုပ်ရာေနရာ

များမှာ တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်များကီးစိုးရာေနရာေဒသများတွင်ြဖစ်သြဖင့် ထုတ်လုပ်ရာေနရာ

များမှ သယ်ယူပိုေဆာင်မ များကို ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးြခင်းှင့် လက်လီေရာင်းချေနမ များကို ေဖာ်ထုတ်

ဖမ်းဆီးြခင်းြဖင့ ်သုံးစဲွသလူက်အတွင်း အလွယ်တကမူေရာက်ရိှေရးကိ ုတားဆီးိှမ်နင်းေရးလပ်ုငန်းများြဖင့ ်

ဟန့်တားရမည်ြဖစ်သည်။

မူးယစ်ေဆးဝါးသယ်ေဆာင်ေရာင်းဝယ်မ များတွင် လအူနည်းငယ်က ဂိဏ်ုး/အပ်ုစဖဲွုကာ အေြမာက်အြမား

သယ်ေဆာင်ေရာင်းဝယ်သည့ပ်ုစံမံျိးသို ေြပာင်းလအဲသုံးြပလာခဲသ့ည်။ အသုံးြပသည့ ်ယာ်/ေခတ ထားသို

မည့ေ်နရာများှင့ပ်ိုေဆာင်ရာတွင် အသုံးချမည့သ်မူျားကိလုည်း ပုစံေံြပာင်းလကဲျင့သ်ုံးလာသည်။ လွန်ခဲေ့သာ

ှစ်များအတွင်းက အသုံးြပသည့်ယာ်ှင့်ေခတ ထားသိုသိမ်းဆည်းမည့်ေနရာများမှာ ကိုယ်ပိုင်ယာ်၊ 

အိမ်/ဂိုေဒါင်များကိ ုအသုံးြပခဲ့ေသာ်လည်း  လက်ရှိကာလတွင ်ယာ်များ၊ အိမ်၊ ဂိုေဒါင်များကိ ုေဈး န်း

ြမင့်မားစွာြဖင့ ်ငှားရမ်းအသုံးြပလာကသည်။

ေဒသတွင်းမူးယစ်ေဆးဝါးသုံးစွဲမ အေြခအေနများအရ အိုက်စ်ှင့်ကက်တမင်းသုံးစွဲမ များ အဆမတန်

ြမင့တ်က်လာလျက်ရိှသည်။ ေဒသတွင်းိင်ုငမံျားတွင် အိက်ုစ်ှင့က်က်တမင်းဖမ်းဆီးရမမိ များြမင့တ်က်လာ

လျက်ရိှသည်။ ြမန်မာိင်ုငတွံင်လည်း မူးယစ်ေဆးဝါးထတ်ုလပ်ုသည့ေ်နရာများကိ ုေဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီးိင်ုခဲ့

သည်များရှိသည့်အြပင ်ထပ်မံေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိေရးကိုလည်း အေလးထားေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

ထိုသို ြမန်မာုိင်ငံအပါအဝင် အိမ်နီးချင်းုိင်ငံများ၊ ေဒသတွင်းုိင်ငံများအေနြဖင့်  တားဆီးိှမ်နင်းေရး 

လုပ်ငန်းများကို တိုးြမင့်ေဆာင်ရွက်ေနမ များေကာင့် ဖမ်းဆီးရမိမ များြမင့်တက်လာေနြခင်းြဖစ်သည်။ 

မူးယစ်ေဆးဝါးြပဿနာသည် လသူားမျိးွယ်တစ်ခလုုံးှင့သ်က်ဆိင်ုေနသြဖင့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးသယ်ေဆာင်

ေရာင်းဝယ်မ သတင်းများကို သက်ဆိုင်ရာသိုေပးပိုြခင်းြဖင့် ြပည်သူများကလည်း ပါဝင်ကူညီကရန်ြဖစ်

သည်။ သိုမှသာ မူးယစ်ေဆးဝါးသည် ြမန်မာ့ေြမေပ မှေပျာက်ကွယ်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း  ေရးသား

လိုက်ရေပသည်။    ။

 

၁။ ဝ၇:၀၀ - ၀၈:၃၀ Grade - 3/ Grade -4/ Grade - 5/ Grade - 6 သခ  ျာ

၂။ ၁၅:၃၀ - ၁၆:၅၀ Grade - 7/ Grade - 8/ Grade - 9 သခ  ျာ

၃။ ၁၆:၅၀ - ၁၈:၁၅ Grade - 10 အဂ  လိပ်စာ၊ သခ  ျာ၊ ဓာတုေဗဒ၊ 

    ူပေဗဒ၊ ဇီဝေဗဒ

၄။ ၁၈:၁၅ - ၂၀:၀၅ Grade - 11 အဂ  လိပ်စာ၊ သခ  ျာ၊ ဓာတုေဗဒ၊ 

    ူပေဗဒ၊ ဇီဝေဗဒ

၁၉-၅-၂၀၂၆(အဂ   ါေန့)၁၉-၅-၂၀၂၆(အဂ   ါေန့)

MWD  Education, Knowledge & Sports  Channel



၃ြပည်တွင်းသတင်း၁၉-၅-၂၀၂၆

ပွင့်ြဖ   ေမ   ၁၈ပွင့်ြဖ   ေမ   ၁၈

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ယခုှစ် 

မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်ဆီထွက်သီးှံ ေြမပဲဧက  

၆၀၀၀   ေကျာ် လျာထားစိုက်ပျိးမည်ြဖစ်ေကာင်း    

ပွင့်ြဖမိနယ ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။ 

ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌ ယခှုစ် မိုးသီးံှစိုက်ပျိးရာသတွီင် 

စားသံုးဆီဖူလံုပုိလ ံေစရန်ှင့် သီးံှစုိက်ပျိးစွမ်းအား

တိုးတက်ြမင့်မားေစရန်ရည်ရွယ်၍    ဆီထွက်သီးှံ 

ေြမပ ဲ၆၀၆၁ ဧကစိက်ုပျိးရန်လျာထားပီး ဇွန်လပထမ 

ပတ်တွင် စတင်စုိက်ပျိးမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

"ဒှီစ် မိုးသီးံှစိုက်ပျိးရာသမှီာ  ပွင့ြ်ဖမိနယ်အတွင်း 

ေဒသတွင်းစားသုံးဆီဖူလုံပိုလ ံေစဖို၊ ေတာင်သူေတွ

သီးှံဝင်ေငွတိုးပွားေစဖိုနဲ့      ဆီထွက်သီးှံစိုက်ပျိး

စွမ်းအားြမင့်တင်ိုင်ေစဖိုရည်ရွယ်ပီး ေြမပဲ ၆၀၆၁ 

ဧက စိက်ုပျိးဖိုလျာထားပါတယ်။ သတ်မှတ်လျာထား 

ဧကြပည့်မီေအာင ် စိုက်ပျိးိုင်ဖို  ေဆာင်ရွက်မှာပါ။ 

ေတာင်သူေတွ   စိုက်ပျိးေရးနည်းပညာေတွနဲ့   မျိး 

ေကာင်းမျိးသန့် ေရွးချယ်စိုက်ပျိးိုင်ေအာင် ကူညီ 

ေဆာင်ရွက်ေပးမှာပါ" ဟ ုပွင့်ြဖမိနယ် စိက်ုပျိးေရး 

ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ မိုးမိုးေဝကေြပာသည်။

ပွင့်ြဖမိနယ်၌   ေြမပဲစိုက်ပျိးမည့ ်  ေတာင်သူ 

များကို  မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ   စိုက်ဧက 

များ တိုးချဲစိုက်ပျိးိုင်ေရး၊ GAP နည်းစနစ်ြဖင့ ်စိုက် 

ပျိးိုင်ေရး၊ ေဒသှင့်ကိုက်ညီသည့် မျိးေကာင်းမျိး 

သန့်များရရိှေရး၊ စိက်ုနည်းစနစ်မှန်ကန်ေရး၊ အထွက် 

 န်းေကာင်းေသာမျိးများ စိက်ုပျိးိင်ုေရးတိုအတွက် 

အသပိညာေပးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ် 

ေကာင်း သိရသည်။ 

ေြမပဲကုိ အထွက် န်းတုိးတက်ေကာင်းမွန်ေအာင် 

စိုက်ပျိးိုင်မည်ဆိုပါက ေဒသတွင်းဆီစားသုံးမ ဖူလုံ

ေစမည့အ်ြပင် ပိလု ံမ ကိေုရာင်းချိင်ုသြဖင့ ်ဝင်ေငရွရိှ 

ပီး  ေဒသခံေတာင်သူများ၏   လူမ စီးပွားဘဝများ 

ဖွံဖိးတိုးတက်လာမည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ် စိုက်ဧက 

များ တိုးချဲစိက်ုပျိးိင်ုေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကရ 

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ယခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် ဆီထွက်သီးှံ ေြမပဲဧက ၆၀၀၀ ေကျာ် လျာထားစိုက်ပျိးမည်

ဘားအံ   ေမ   ၁၈ဘားအံ   ေမ   ၁၈

ကရင်ြပည်နယ်   စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှကီးမှး၍ ကရင် 

ြပည်နယ်အတွင်း  ယခုဘ  ာှစ်တွင်    ေကာ်ဖီစိုက်ဧက

ေပါင်း ၁၀၀၀  ေကျာ်   တိုးချဲစိုက်ပျိးရန ် လျာထားေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိေကာင်း ကရင်ြပည်နယ် စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရ

သည်။

ေဒသခေံတာင်သမူျား တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ အပိဝုင်ေငရွရိှေစ

ရန်ရည်ရွယ်ပီး  ေကာ်ဖီပျိးပင်များကိ ု  အခမဲ့ြဖန့်ေဝ၍  တိုးချဲ 

စိုက်ပျိးမည်ြဖစ်ရာ လက်ရှိတွင ်ေကာ်ဖီပျိးပင်ေပါင်း ၂၂၀၀၀၀ 

ေကျာ် ပျိးေထာင်ထားကာ ေကာ်ဖီစိုက်ေတာင်သူများအတွက ်

စိုက်ပျိးေရးှင့်ပတ်သက်ေသာ    နည်းပညာသင်တန်းများှင့ ်

ေဆွးေွးပဲွများကိလုည်း စစီ်ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ေကာင်း သရိ 

သည်။

"ကရင်ြပည်နယ်မှာ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ်အထိ ေကာ်ဖီ 

စိုက်ဧကေပါင်း  ၁၀၅၆၆  ဧက  စိုက်ပျိးထားပီးြဖစ်ပါတယ်။  

ဒီဘ  ာှစ်မှာလည်း   ေကာ်ဖီစိုက်ဧကေပါင်း  ၁၁၁၅  ဧက 

တိုးချဲစိုက်ပျိးပါမယ်။   မိုးဦးကျအချနိ်ကေန  စတင်စိုက်ပျိး

မှာြဖစ်ပီး  လက်ရှိ  ေကာ်ဖီပျိးပင်ေပါင်း  ၂၂၀၀၀၀ ေကျာ်ကို  

အဆင်သင့်ပျိးေထာင်ထားပီးြဖစ်ပါတယ"်ဟု  ကရင်ြပည်နယ ်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှး ဦးထွန်းြမင့်ကေြပာ

သည်။ 

ယခအုခါ ေကာ်ဖပီင်များ တိုးချဲစိက်ုပျိးရန် ေြမေနရာြပင်ဆင်

ြခင်းှင့ ်  ကျင်းတူးြခင်းများ စတင်ေဆာင်ရွက်ေနပီး လာမည့်

ဘ  ာှစ်တွင်လည်း   ေကာ်ဖီစိုက်ဧကများ  တိုးချဲစိုက်ပျိး

မည်ြဖစ်ကာ     ထွက်ရှိလာေသာေကာ်ဖီေစ့များကို   ကရင်

ြပည်နယ်အတွင်းသာမက တြခားတိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ်

များှင့်  ြပည်ပအထိတင်ပိုိုင်ရန ်ရည်မှန်းထားေကာင်း သိရ

သည်။

ထိုသို ေကာ်ဖီပင်များတိုးချဲစိုက်ပျိးြခင်းြဖင့ ်ေတာင်သူများ 

ဝင်ေငွတိုးပွားလာပီး  လူမ စီးပွားဘဝများ  ဖွံဖိးတိုးတက်လာ

ြခင်း၊   ေကာ်ဖီပင်များကိ ု  ေတာင်ကုန်း၊  ေတာင်ေစာင်းများ၌ 

စိုက်ပျိးြခင်းြဖင့ ်ေြမဆီလ ာြပန်းတီးမ ကို ထိန်းသိမ်းကာကွယ်

ိုင်ြခင်းှင့်   တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ  ိုင်ငံြခားဝင်ေငွရှာေဖွိုင်

ြခင်း စသည့်အကျိးေကျးဇူးများ ရရှိလာမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရ

သည်။                                                      

ေဆာင်းဦး

ကရင်ြပည်နယ်အတွင်း ယခဘု  ာှစ်တွင် ေကာ်ဖစီိက်ုဧကေပါင်း 

၁၀၀၀ ေကျာ် တိုးချဲစိုက်ပျိးရန် လျာထားေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေအာင်လံ   ေမ   ၁၈ေအာင်လံ   ေမ   ၁၈

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး  ေအာင်လခံိင်ု 

ေအာင်လံမိနယ် ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှ  လူငယ်လူရွယ ်

များ  မူးယစ်ေဆးဝါး၏ဆိုးကျိးအ ရာယ်

များကိ ုသရိှိနားလည်ပီး အသပိညာ ဗဟု

သုတတိုးပွားေစရန်ရည်ရွယ်၍   လူငယ်

ှင့ ် မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ် အသပိညာ

ေပးေဟာေြပာပွဲ၊    နံရံကပ်စာေစာင်ြပပွဲ

ှင့် စာအုပ်စာေစာင်ြပပွဲကို  ေမလ ၁၈ 

ရက်တွင်  ေအာင်လံမိရိှ   ပညာဂဏ်ုရည်

ေဘာ်ဒါေဆာင်၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ   မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ 

ေဒ စန်းတင့်က  ေဒသတွင်းရှ ိ  ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသူများှင့ ်လူငယ်လူရွယ်

များအေနြဖင့်   ဗလငါးတန်ှင့်ြပည့်စုံ

ေသာ  အနာဂတ်ေခါင်းေဆာင်ေကာင်း 

များြဖစ်လာေစရန်၊   မူးယစ်ေဆးဝါး၏  

စိတ်ပိုင်း၊    ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ     ဆိုးကျိး

အ ရာယ်များကို ေရှာင်က်ိုင်ရန်ှင့် 

စာဖတ်ြခင်းြဖင့ ်  အသိပညာ  ဗဟုသုတ

များ      တိုးပွားလာေစရန်ရည်ရွယ်၍ 

ေဟာေြပာပဲွှင့ြ်ပပဲွများ ကျင်းပရြခင်းြဖစ် 

ေကာင်း ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍   တာဝန်ရှိသူများက 

တက်ေရာက်လာကေသာ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများထံ      မူးယစ်ေဆးဝါး

အ ရာယ် တားဆီးကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ 

အသိပညာေပး လက်ကမ်းစာေစာင်များ  

ြဖန့်ေဝေပးသည်။

ထိုေနာက်   မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှ ခင်းကျင်း

ြပသထားသည့ ်  လူကုန်ကူးမ အ ရာယ် 

တားဆီးကာကွယ်ေရး၊  မူးယစ်ေဆးဝါး

အ ရာယ် သတြိပေရှာင်က်ေရးဆိင်ုရာ  

အသိပညာေပး  နံရံကပ်စာေစာင်များှင့် 

လူငယ်များ    ဖတ် ေလ့လာသင့်သည့ ် 

သုတ၊  ရသ   စာအုပ်စာေစာင်များကို 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက စိတ်ပါ

ဝင်စားစွာ ဖတ် ေလလ့ာကေကာင်း သရိ

သည်။                       အာကာ(ြပန်/ဆက်)

ေကျာက်ဆည်   ေမ   ၁၈ေကျာက်ဆည ်  ေမ   ၁၈

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ေကျာက်ဆည်မိနယ်ရှိ အစိုးရနည်းပညာအထက်တန်း

ေကျာင်း(ေကျာက်ဆည)်၌ ေမလ ၁၈ ရက်တွင် ေကျာက်ဆည်ခိုင ်အေသးစားစက်မ  

လက်မ လပ်ုငန်းဦးစီးဌာနှင့ ်အစိုးရနည်းပညာအထက်တန်းေကျာင်း(ေကျာက်ဆည်)

တိုပူးေပါင်း၍  အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းကာလတိုသင်တန်းဖွင့်လှစ်သည်။ 

 ေရှးဦးစွာ ေကျာက်ဆည်ခိင်ု စမီခံန့် ခဲွေရးှင့ ်အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    ဦးေဇာ်

ဟန်ိးေအာင်က အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်းများရရိှေစေရး  သင်တန်းဖွင့လှ်စ်ေပးရြခင်း

ြဖစ်ေကာင်းှင့် သင်တန်းမှပုိချေသာနည်းပညာများကုိအသံုးချကာ ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်း

ထေူထာင်ကေစလိေုကာင်း အမှာစကားေြပာကားပီး အစိုးရနည်းပညာအထက်တန်း 

ေကျာင်း(ေကျာက်ဆည်) ေကျာင်းအပ်ုဆရာမကီး ေဒါက်တာဇာနည်ထွန်းက သင်တန်း 

ဖွင့်လှစ်ရြခင်း၏ရည်ရွယ်ချက်များကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်ဦးေအာင်ြမင့်သန်း၊ တိုင်းေဒသကီး 

လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် ဦးစိုးစိုးထွန်း၊ မိနယ်စမီခံန့် ခဲွေရးှင့ ်အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတ ီ

ဥက    ဦးထုိက်ထုိက်ေဇာ်ှင့် ခုိင်အေသးစားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်းဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး

ဦးေကျာ်ေဇယျာဝင်းတိုက သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသမူျားထ ံသင်တန်းသုံးပစ ည်းများ 

ေပးအပ်ေကာင်း သိရသည်။                                                         တင်တင်ေထွး

ေကျာက်ဆည်မိနယ်၌ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 
ကာလတိုသင်တန်းဖွင့်

ေအာင်လံမိနယ်၌ လူငယ်ှင့်မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ် 

အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲှင့် နံရံကပ်စာေစာင်ြပပွဲကျင်းပ



၄ ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၁၉-၅-၂၀၂၆

ကမ ဖလကမ ဖလ
တင့်တယ်

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

က ်ုပ်လည်း   ေလးရက်တိုင်တိုင ်  ကတ ေပ ၌ 

ဘာက အစချ၍ီ ဘယ်လိုေြပာလိုက်မည်ဟု စီစ် 

လာခဲသ့မ တိုမှာ ကက်ေပျာက် ငှက်ေပျာက် ဦးေှာက် 

များပင် ေြခာက်လျက် "ဟတ်ုကဲ ့က န်ေတာ်" ဟေူသာ 

စကားှစ်လုံးသာ ပါးစပ်ကထွက်လျက် စကားထစ်အ ဲ

ထစ်အ ဲြဖစ်ေနရ၏။ အဘိုးထ ံြပန်ဝင်ချ်းကပ်ဖုိေဇာ 

အဘယ်မ ပင် သန်ကာ ြပန်လာရင်းှီးလိုခဲ့ေစကာမ ူ

ယခုကဲ့သို နဖူးေတွဒူးေတွ ေရာက်ေနေသာအခါ၌ 

ကား စကားစေဖာ်ရန် အေတာ်ပင်ခယဲ်းေနသည်ကိ ု

ေတွရ၏။

ထိုအခါတွင် ဆိုဖာေပ ကလူကီးက က ်ုပ်အား 

မျက်ေမှာင်ချ၍ီ ကည့်လိုက်ပီးေနာက် ချက်ချင်း 

မျက်ှာထားကို ြပင်လိုက်ပီးလ င် "ေြပာပါေလ … 

ဘာကိစ လဲ၊ ေငွေချးချင်လိုလား ... ဒါမှမဟုတ် 

သတ ေကာေတွထားတာရှိလိုလား ... ဒါမှမဟုတ် 

သစ်ေတာလိုင်စင် ြပန်ေရာင်းချင်လိုလား ေြပာပါ၊ 

ေြပာပါ အားမနာပါနဲ့ ေမာင်ရင်က လူသစ်ထင်ပါရဲ။ 

က ်ုပ်တိုနဲ့ တစ်ခါမှမဆက်ဆံခဲ့ဖူးေသးဘူးေနာ ်… 

ဟတ်ုလား … ေငကွိင်ုစာေရး စာရင်းကိင်ုစာေရးေတ ွ

ေတာ့ ြပန်သွားကပီ။ ဒါေပမဲ့ ကိစ ရှိရင် ေြပာေလ 

ဦးေဒါနဆိုတာ ကျပ်ပဲ" ဟု တိုက်တိုက်တွန်းတွန်း 

ေမး၏။

ဤ၌ က ်ုပ်လည်း က ်ုပ်ှင့် မျက်ှာချင်းဆိုင် 

ထိင်ု၍ေနသမှူာ က ု်ပ်၏ ဦးေလးအရင်းေခါက်ေခါက်၊ 

က ်ုပ်၏မိခင်   ေဒ ေစာလှ၏အစ်ကိုကီး   ဦးေဒါန

ြဖစ်ေနေကာင်းကို သိရေပသည်။  ဦးေလးဦးေဒါန

မှာ   က ်ုပ်အား   လုပ်ငန်းတစ်ခုခုလုပ်ရန်ကိစ ှင့် 

လာေရာက်သူတစ်ဦးဟု အထင်ေရာက်ေနပုံရ၏။ 

ထိုေကာင့လ်ည်း အလပ်ုစခန်းများကိသုာ လမ်းေကာင်း 

ေပးလျက ်က ်ုပ်ထံမှ စကားစ ချလိုက်၏။

က ်ုပ်ကား "က န်ေတာ်  ခင်ဗျားတူ ေမာင်ကံ

ေကာင်းဗျ၊ အဘိုးဆီကို ြပန်ကပ်ချင်လိုလာတာ" ဟု 

အဘယ်သို ေြပာိုင်ပါမည်နည်း။ ေြပာရမည့်စကား 

မှာ ဤစကားမ သာြဖစ်၏။ သိုေသာ် စက်ချပ်သမား 

အချင်းချင်း ကတ်ေကးငှားရာ၌ပင ်ကတ်ေကးေပး

စမ်းဟု တဲ့တိုးဆိုမည့်အစား "ဘယ့်ှယ် ကိုယ့်လူ 

ကိုယ့်ဆရာ ကတ်ေကးက စက်ခုံတကာမှာ ဗိုလ်ဆွဲ 

ေနတယ်လို သတင်းကားတယ် … ဘယ့်ှယ် … 

စမ်းမကည့်ရဘူးလား ..." ဟု ေဒးလ်ကာနယ်ဂျ၏ီ 

နည်းကို သုံးလိုက်လ င် ကတ်ေကးငှားရသူကပင ်

အိမ်တိုင်ရာေရာက ်လာ၍ပိုတတ်ေလရာ က ်ုပ်မှာ 

အိမ်ကီး၏အရှိန်ြဖင့်    တ်ဆွံေနသည်လည်းြဖစ ်

ေသာေကာင့်     "ေငွေချးဖိုလာတာမဟုတ်ပါဘူး

ခင်ဗျာ ... က န် ... က န်ေတာ် အဲ …"ဟု စကားအမီး 

ြပတ်ေနရြပန်၏။

ထိုအခါတွင် တေစ့တေစာင်းနားေထာင်ေနေသာ 

ေမာင်ညိမ်းေအာင်ကို ဦးေဒါနက တစ်ချက်လှမ်း၍ 

ကည့်လိုက်၏။ အနား၌ ေယာင်လည်လည်လုပ်ေန 

ေသာ ေမာင်ညမ်ိးေအာင်လည်း ဤတွင် က ု်ပ်ဘက် 

သို မျက်ှာမူလာကာ "ေငွေချးဖိုလာတာမဟုတ်ရင ်

လာတဲ့ကိစ ကိုေြပာေလ မေြပာရင ်ဘယ်ပီးမတုန်း" 

ဟု ခပ်ဆတ်ဆတ်ေြပာလိုက်၏။ ေမာင်ညိမ်းေအာင ်

၏အသံမှာ ေငါက်သံအရိပ်အေငွမကင်းေပ။ ထိုြပင ်

ူးညံ့လှေသာ   အဖိုးတန်  ကတ ီပါေပ ၌ ပန်ဂျပ်

ဘန်ေကာက်၊ ပဒုမ ာရာေစ့အက   ျြီဖတိုကို ဝတ်ဆင်

လျက် တစ်သက်လုံးေနလာခဲရ့ေသာ ဘန်ုးကီးေကျာင်း

မှ ပါလာသည့် (ဘဂဝါ) ကိုယ်ဟန်အမူအရာြဖင့ ်

ထိုင်ေနေသာ က ်ုပ်၏သွင်ြပင်ကိုလည်း လူတြခား 

ဆုိဖာတြခားေနသည်ဟု အတွင်းကျတ်ိ အြမင်ကတ်

ေနေသာ လက ဏာကိုလည်း မသိမသာြပသေယာင်

ရှိ၏။

ေမာင်ညိမ်းေအာင်၏ စကားှင့်ဆက်၍ ဦးေလး 

ဦးေဒါနက "အားနာဖိုမရိှပါဘူးကဲွ၊ ေြပာစရာရိှတာကိ ု

သာေြပာပါ။ ဦးတိုကလည်း ဦးတိုအေဖကီး မမာေန

တာရှိေနေလေတာ ့အချန်ိသိပ်ပီး မအားလပ်ကဘူး

ကွဲ" ဟု ေြပာရင်း က ်ုပ်လာရင်းစွဲအေကာင်းခံကိ ု

မသိေသးသည့်အတိုင်း ဆက်၍ အကဲခတ်ေန၏။ 

ထိသုို ဦးေဒါနကေြပာလိက်ုေသာအခါမှ က ု်ပ်လည်း 

စကားစရှာ၍   ေတွေတာ့ကာ   တံေတွးတစ်ချက ်

မျိချရင်းက …

"ဟုတ်ကဲ့ က န်ေတာ်လည်း ... ဒီအေကာင်း

ကိုကားတာနဲ့   အခုလာတာပါပဲ" ဟု ေြပာလိုက်ရ

၏။ ထိုအခါတွင် ဦးေဒါနမှာ ြပံး၍လာြပန်လျက ်

"ဪ ... ေမာင်က    ဦးတိုဖခင်ကီးမမာတာကို 

အေကာင်းြပပီး   လာခဲ့တာကိုး  … အဲ … အဲ … 

ေမာင်က ေဆးဆရာေတာ့ မဟုတ်ပါဘူးေနာ်" ဟု 

ဆို၏။ ဤသည်ကိုေထာက်လ င် အဘိုးဦးနကီ မမာ

ေနသည်ကိ ုမျက်ှာကီးြဖစ်သြဖင့ ်ေဆးဆရာေပါင်း

များစွာ ဇွတ်ဝင်၍ ကုေနကေကာင်း သိေနေပ၏။

"မဟုတ်ပါဘူးခင်ဗျာ။   က န်ေတာ်  ေဆးဆရာ 

မဟတ်ုပါဘူး လာခဲတ့ာကေတာ"့ ဟ ုစကားအရိှန်ရစ

ြပသြဖင့် ေရှာေရှာရှရှ က န်ေတာ်ေြပာေနဆဲတွင် 

ဦးေဒါနက စကားြဖတ်၍ "ေတာ်ပါေသးရဲ ေမာင်ရယ် 

... ေဆးဆရာေတွ လာလွန်းလို ဦးတိုြဖင့် မျက်ှာ 

သပ်ိပရူတာပကဲွဲ။ ဪ ... လက်စသတ်ေတာ ့ေမာင် 

က ဦးတိုဖခင်ကီးမမာတာကို ေမးဖိုစမ်းဖို မိဘက 

လ တ်လိက်ုလိုလာခဲတ့ာထင်ပါ ့... ဟတ်ုစ၊ ို .. ေနပါဦး 

ေမာင့်မိဘရဲနာမည်က    ဘယ်သူတုံး  …  ဦးတိုနဲ့ 

အဆက်အဆံရှိတယ်ထင်ပါရဲ ဟုတ်လား။ ဦးတိုက 

ဆက်ဆံသူေတွများေတာ့ အေတာ်မှတ်မှပဲ မှတ်မိ 

ေတာ့တယ်ေမာင်ေရ။   ဒီအိမ်ကို   ေမာင်အရင်က 

ေရာက်ဖူးသလား"ဟ ုစကားဆက်၍ ေြပာေနြပန်၏။

သ၏ူစကားကိနုားေထာင်ရင်း က ု်ပ်မှာ "က န်ေတာ့်

အေမက တြခားလမူဟတ်ုဘူးဗျိ။ ခင်ဗျားှမအရင်း 

ေခါက်ေခါက် မေစာလှဗျ"ဟု  အသံကုန်ေအာ်ဟစ် 

လိုက်ချင်၏။ ေသွးရင်းေခါက်ေခါက်ြဖစ်ပါလျက ်

သူစိမ်းထင်ြခင်းကို ခံ၍ေနရသည်မှာ အေတာ်ပင် 

အခံရခက်လှေပသည်။  ထိုေကာင့ ်  ဦးေဒါနစကား 

အဆုံး၌ က ်ုပ်က . . .

"က န်ေတာ့်အေမနာမည်က ေဒ ေစာလှပါ" ဟု 

စကားစလိက်ုသည်တွင် ဦးေဒါနလည်း တစ်ချက်ေတ ွ

၍ သွားရာက "ေနပါဦးကွဲ ဘယ်က ေဒ ေစာလှပါ 

လိမ့် … ကျိက မီက ေဒ ေစာလှလား အို … မဟုတ် 

ေသးပါဘူး။ ကျိက မီက လ ေထာင်က ေဒ ေစာလှက 

ပဲ။  ပီးေတာ့   ေမာင့်အရွယ်သားကီးရှိမှန်းလည်း 

မကားဖူးပါဘူး။ ေြပာစမ်းပါဦးကွယ် ဦးတိုက ဆက်ဆ ံ

ရတဲမ့တ်ိေဆေွတမွျားလွန်းေတာ ့နာမည်ေတေွတာင် 

ေမသ့ကဲွ။ လကူိြုမင်လို မှတ်မေိပမယ့ ်နာမည်ကိေုမလ့ို 

တစ်ခါတစ်ခါမှာ အေတာ်ခွကျရတယ်။ က ဲ… ဆိစုမ်း 

ပါဦး"ဟု ေမး၏။ ဤေမးခွန်းကား က ်ုပ်အတွက် 

အကွက်ေဖာ်၍ေပးလိုက်ေသာ    ေမးခွန်းပင်ြဖစ်၏။ 

ထိုေကာင့ ်အခွင့အ်လမ်း လှစ်ခနေဲပ ရာတွင် ဖမ်းြဖစ်

ေအာင်ဖမ်းလိက်ုမှ သင့မ်ည်ဟေူသာစတ်ိြဖင့ ်ဇွတ်မိှတ်

ကာ "က န်ေတာ့်မိခင် ေဒ ေစာလှဆိုတာ တြခားလူ 

မဟတ်ုပါဘူးခင်ဗျာ ... ဦးရဲှမအရင်း ေဒ ေစာလှပါ" 

ဟု ေြပာချလိုက်ရသည်၌ ဦးေဒါနလည်း ေရှးဦးစွာ 

ပါးစပ်ကီးေဟာင်းေလာင်းပွင့်လျက ်ကက်ေသကီး 

ေသေန၏။  ထိုေနာက်  မျက်ှာကီးအို၍  သွား၏။ 

ထိုေနာက် ေတာက်တစ်ချက်ေခါက်၏။ ထိုေနာက် 

က ်ုပ်အား တစ်စုံတစ်ခုေြပာမည်ဟ ုဟန်ြပင်သလိ ု

 တ်ခမ်းတရွရွြဖစ်၏။ ထိုေနာက် ထိုင်ရာမ ှုတ်ခနဲ 

ထလိက်ု၏။ ထိုေနာက် ချာခနလှဲည့၍် အမ်ိတွင်းခန်း 

သို ေြခသြံပင်းြပင်းနင်းကာ ဝင်၍သွားေလေတာသ့ည်။

ထိုအြဖစ်အပျက်များမှာ ခဏကေလးအတွင်း၌ 

ဆင့်ကဲဆင့်ကဲ လျင်ြမန်စွာြဖစ်ပျက်သွားကသြဖင့ ်

က ု်ပ်မှာ ေကာင်၍ကည့ရ်င်း ငတ်ုတတ်ုကီးကျန်ရစ်

ခဲ့ရေပသည်။ ဘာမှ ပါးစပ်ကမေြပာိုင်။ အာေစး

ထည့်၍ ထားဘိသကဲ့သိုရှိ၏။ တစ်ကိုယ်လုံးလည်း 

ထူပူမ န်ထူ၍ သွားရေလေတာ့သည်။

သိုြဖစ်ေသာေကာင့် က ်ုပ်သည် ေကာင်အမ်း

အမ်းကီးခ၍ံ ဘာမ မလပ်ုတတ်တိင်ုး ငတ်ုတတ်ုကီး 

ထိင်ု၍ေနမ၏ိ။ ကိယု့အ်ေြခအေနကိ ုဘာကစေတွး၍ 

ဘာကိုတပ်ရမှန်းမသိိုင်ေအာင် ြဖစ်ေနရေပသည်။ 

ဤအခိက်ုတွင် "ထီွ"ခန ဲတေံတွးတစ်ချက် ေထွးလိက်ု 

ေသာအသံက က ်ုပ်အား ကိုင်၍လ ပ်လိုက်သလို 

ြဖစ်သွားေစ၏။ ထုိအခါတွင်မှ က ု်ပ်သည် ရှက်ေဇာ

ြဖင့ ်ေြမာ၍ေနရာက ြပန်၍သတဝိင်လာ၏။ "ထီွ"ခန ဲ

တံေတွးေထွးလိုက်သူမှာ ေမာင်ညိမ်းေအာင်ပင်ြဖစ်

၏။                                     ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

ေြမာင်းြမ   ေမ   ၁၈ေြမာင်းြမ   ေမ   ၁၈

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ေြမာင်းြမ 

ခိုင် ေြမာင်းြမမိ၌ ဇွန်လ ၂၆ ရက်တွင် 

ကျေရာက်မည့ ်(၂၉)ကမ်ိေြမာက် အြပည် 

ြပည်ဆိုင်ရာ မူးယစ်ေဆးဝါးအလွဲသုံးမ  

ှင့်  တရားမဝင်ေရာင်းဝယ်မ တိုက်ဖျက်

ေရးေန့အထိမ်းအမှတ် (ခိုင ်အဆင့ ်) 

ပန်းချ၊ီ ကာတွန်း၊  ပိုစတာ၊ ကွန်ပျတာ

ပန်းချီပိင်ပွဲများကို ေမလ ၁၈ ရက်တွင် 

အမှတ်(၁)  အေြခခံပညာအထက်တန်း 

ေကျာင်း အေနာ်ရထာခန်းမ၌  ကျင်းပ 

သည်။

ေရှးဦးစွာ ေြမာင်းြမခိုင ်စီမံခန့်ခွဲေရး

ှင့အ်ပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    ဦးေမာင် 

ေမာင်ှင့်ေကာ်မတီဝင်များ၊ မိနယ်စီမံ 

ခန့် ခဲွေရးှင့အ်ပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    

ဦးေအာင်ကိုကိုှင့်   ေကာ်မတီဝင်များ၊ 

ေခတ ခိင်ုရတဲပ်ဖဲွမှးှင့် တပ်ဖဲွဝင်များ၊  

မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမှး   ရဲမှးြမင့်လွင်ှင့ ် 

တာဝန်ရှိသူများက    ေြမာင်းြမမိနယ်၊ 

အိမ်မဲမိနယ်ှင့် ဝါးခယ်မမိနယ်တိုမှ  

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ ၆၉ ဦး၏   မလူ 

တန်း၊  အလယ်တန်းှင့်  အထက်တန်း 

အဆင့်   ပန်းချ၊ီ  ကာတွန်း၊  ပိုစတာှင့် 

ကွန်ပျတာပန်းချီပိင်ပဲွ ယှ်ပိင်ေနမ များ

ကို ကည့် အားေပးကသည်။

အဆိုပါပိင်ပွဲများတွင် ဆုရရှိသူများ

အား တိုင်းေဒသကီးအဆင့်အေနြဖင့်   

ပုသိမ်မိ၌   ဆက်လက်ယှ်ပိင်ေစမည်

ြဖစ်ပီး ၂၀၂၆  ခုှစ် ဇွန်လ ၂၆ ရက်တွင်

ကျင်းပမည့်(၂၉)ကမ်ိေြမာက်အြပည်ြပည်

ဆိုင်ရာ    မူးယစ်ေဆးဝါးအလွဲသုံးမ ှင့ ်

တရားမဝင် ေရာင်းဝယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးေန့

အခမ်းအနားတွင် ဆုများချးီြမင့်ေပးအပ်

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေဇယျာ(ြပန်/ဆက်) 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာမူးယစ်ေဆးဝါးအလွဲသုံးမ ှင့် တရားမဝင်ေရာင်းဝယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးေန့အထိမ်းအမှတ်
(ခိုင်အဆင့်) ပန်းချ  ီကာတွန်း ပိုစတာှင့် ကွန်ပျတာပန်းချ ီပိင်ပွဲများကျင်းပ



၅၁၉-၅-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ေညာင်ေရɫ မိနယ်၊ အင်းေလးေဒသ၊ 

ရတနာစံေကျာင်းေတာ်ကီးရှိ

အင်းေလးေဖာင်ေတာ်ဦးဘုရား

ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ငါးဆူကိ ု

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်

ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး 

ေရɫ သက  န်းများ ကပ်လှပူေဇာ်စ်။ 

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်

ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး 

မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့်

ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့ ်

သာသနိကအေဆာက်အအုံများ

ြပန်လည်ြပြပင်ပီးစီးမ များအား 

လိုက်လံကည့် စ်။

မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့်ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့်   သာသနိကအေဆာက်အအုံများ 

ြပန်လည်ြပြပင်ပီးစီးမ ကိုေတွရစ်။

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၈ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၈

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ  ်

ဗိလ်ုချပ်ကီးရဝဲင်းဦးသည် ဇနီး ေဒ နလီာ၊ 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမှ အဆင့်ြမင့်

တပ်မေတာ်အရာရိှကီးများ၊ အေရှပိင်ုးတိင်ုး

စစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှးှင့်တာဝန်ရှိသူများ

လိက်ုပါ၍ ယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ေညာင်ေရɫ 

မိနယ်၊ အင်းေလးေဒသ၊ ရတနာစေံကျာင်း

ေတာ်ကီးရှိ    အင်းေလးေဖာင်ေတာ်ဦး 

ြမတ်စွာဘုရားအား သွားေရာက်ဖူးေြမာ်

ကည်ညိပီး မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့ ်

ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ည့ ်သာသနကိအေဆာက်

အအုမံျား ြပန်လည်ြပြပင်ပီးစီးမ များအား 

ကည့် စစ်ေဆးကသည်။ 

ဦးစွာ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်

ှင့အ်ဖဲွဝင်များသည် ေဖာင်ေတာ်ဦးဘရုား

ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ငါးဆူကိ ုပန်း၊ ေရချမ်း၊ 

ေရɫ သက  န်းများ    ကပ်လှပူေဇာ်ဖူးေြမာ်

ကည်ညိကန်ေတာ့ပီး ဘက်စုြံပြပင်မွမ်းမံ

ရန်အတွက် အလှေငမွျားလှဒါန်းရာ ဘရုား

ေဂါပကအဖဲွဝင်များက  လက်ခရံယူပီး ဓမ 

လက်ေဆာင်များြပန်လည်ေပးအပ်သည်။ 

ထိုေနာက်  တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်ှင့်အဖွဲဝင်များသည ်အင်းေလး

ေဖာင်ေတာ်ဦးရင်ြပင်ေတာ်ရှိ   စိန်ှင့်ြမ

ေကျာင်းတိက်ုသိုသွားေရာက်၍ ေကျာင်းထိင်ု 

ဆရာေတာ် ဘဒ  ဝိဇယအား  ဖူးေြမာ်

ကည်ညိပီး လှဖွယ်ပစ ည်းများဆက်ကပ်

လှဒါန်းသည်။

ထိုေနာက် တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်ှင့်အဖွဲဝင်များအား ရှင်းလင်း

ေဆာင်၌ တာဝန်ရှိသူများက ိုင်ငံေတာ်

အကီးအကဲ၏   လမ်း န်ချက်များ

အေပ   လိုက်နာအေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ၊     ငလျင်ေကာင့ ်

ထိခိုက်ပျက်စီးဆုံး ံးမ ှင့ ်  ြပန်လည်

ြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်းများ   ေဆာင်ရွက်

ပီးစီးမ အေြခအေနများကို     ရှင်းလင်း 

တင်ြပရာ   တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်က လိုအပ်သည်များကိ ုတာဝန်

ရိှသူများှင့်  ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်

ေပးသည်။

ယင်းေနာက်တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်ှင့ ်အဖဲွဝင်များသည် ငလျင်ဒဏ် 

ေကာင့ ်ဘရုားရင်ြပင်ေတာ်ရိှ ေနပခူေံကျာက်

ြပားများ ကွဲအက်ပျက်စီးြခင်း၊ မုခ်ဦးများ၊ 

ေလှကားများ၊ ကရဝိက်ေဖာင်ေတာ်ထား

ရှိရာအေဆာင်ှင့ ်   အြခားသာသနိက

အေဆာက်အအုံများ ပိကျပျက်စီးေန

ြခင်းများကိ ုမလူလက်ရာမပျက်ြပန်လည်

ြပြပင်ထားရှိမ များကိ ု  လိုက်လံကည့် 

စစ်ေဆးပီး လိုအပ်သည်များကို   တာဝန်

ရိှသူများှင့်  ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်

ေပးသည်။

အင်းေလးေဖာင်ေတာ်ဦးြမတ်စွာဘရုား 

ကိန်းဝပ်သီတင်းသုံးေတာ်မူရာ  ရင်ြပင ်

ေတာ်ရှိ   သာသနိကအေဆာက်အအုံ

အချိသည် ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ မတ်လ ၂၈ ရက်

ေန့တွင်လ ပ်ခတ်ခဲ့သည့် မ ေလးငလျင်

ဒဏ်ေကာင့်  ထိခိုက်ပျက်စီးမ များြဖစ်

ေပ ခဲ့ရာ    အဆိုပါပျက်စီးခဲ့မ များအား 

နယ်ေြမခံ  ြပည်နယ်အင်ဂျင်နီယာများ

ှင့်အဖွဲများ၊ ြမန်မာိုင်ငံအင်ဂျင်နီယာ

အသင်းမှ ပညာရှင်များြဖင့်  ေဆွးေွး

တိင်ုပင်၍   မလူလက်ရာမပျက် ြပန်လည်

ြပြပင် ြခင်းလုပ်ငန်းများကို ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ  ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ 

အေနြဖင့် ရင်ြပင်ေတာ်ရှ ိေနပူခံေကျာက်

ြပားများခင်းြခင်း  ၁၀၀   ရာခိုင် န်း၊ 

ေဖာင်ေတာ်ဦးဘရုား မလူေကျာင်းေဆာင် 

ေအာက်ေြခသံကူကွန်ကရစ်ထပ်ပိုးြခင်း 

၁၀၀ ရာခိုင် န်း၊ မူလစံေကျာင်းေတာ  ်

အေရှဘက်၊     အေနာက်ဘက်မုခ်ဦး

ေစာင်းတန်းေလှကားများ   ၁၀၀ ရာခိုင်

  န်း၊   မူလစံေကျာင်း  ေတာင်ဘက် 

မုခ်ေလှကားှင့ ် ေြမာက်ဘက်အာုံခံ

တန်ေဆာင်း ၁၀၀ ရာခိုင် န်း၊ ကရဝိက်

အေဆာင် ၁၀၀ ရာခိုင် န်း၊ ေြမာက်ဘက်

မုခ်ရှိ   ေလှကားအေနြဖင့ ် အင်းေလး

ေဖာင်ေတာ်ဦး  ုပ်ရှင်ေတာ်ြမတ်များ   

ေဒသစာရီက ချအီပူေဇာ်ခံရန်အတွက် 

ပင်မစံေကျာင်းေတာ်မှ ပင့်ေဆာင်ရာတွင် 

အနည်းငယ်မတ်ေစာက်သည့်အတွက  ်

ေလှကားအသစ်ြပန်လည်တည်ေဆာက်

မ  ၈၀ ရာခိုင် န်းပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း

သရိှိရပီး  ဘရုားဖူးြပည်သမူျား အ ရာယ်

ကင်းရှင်းစွာြဖင့ ် စိတ်ေအးချမ်းသာစွာ 

လာေရာက်ဖူးေ ြမာ ် ကည်ညိလျက်ရ ှိ

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။           (၁၀၀)

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး ေညာင်ေရɫ မိနယ်၊ အင်းေလးေဒသ၊ 

ရတနာစံေကျာင်းေတာ်ကီးရှိ အင်းေလးေဖာင်ေတာ်ဦးြမတ်စွာဘုရားအား သွားေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိ၊ 

 မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့်ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့် သာသနိကအေဆာက်အအံုများ ြပန်လည်ြပြပင်ပီးစီးမ များအား ကည့် စစ်ေဆး 



၁၉-၅-၂၀၂၆၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၈ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၈

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ  ်

ဗိလ်ုချပ်ကီးရဝဲင်းဦးသည် ဇနီး ေဒ နလီာ၊ 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမ ှ   အဆင့်ြမင့်

တပ်မေတာ်အရာရိှကီးများှင့ ်  ဇနီးများ၊ 

အေရှပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ် တိုင်းမှးှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများလိုက်ပါလျက်    ယေန့

နနံက်ပိင်ုးတွင်   ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)၊ 

ေအာင်ပန်းမိရှ ိ    တပ်မေတာ်ေဆးုံ၌ 

တက်ေရာက်ကုသမ    ခံယူလျက်ရှိသည့ ် 

အရာရှိ၊  စစ်သည်များှင့်   မိသားစုဝင်

များ၊  ြပည်သူ့စစ(်ဌာေန)  တပ်ဖွဲဝင်များ

အား   သွားေရာက်ကည့် အားေပးစကား  

ေြပာကားသည်။  

ဦးစွာ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်

ှင့်အဖွဲဝင်များသည ်    ေအာင်ပန်းမိရှ ိ

နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်ေဆးုံသိုေရာက်ရှိ

ကရာ ေဆးုံတပ်မှး၊ တပ်မေတာ်ပါရဂူ

များှင့် ေဆးမှးများ၊ တာဝန်ရှိသူများက 

ကိဆို တ်ဆက်ကသည်။

ယင်းေနာက် တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်ှင့်  အဖွဲဝင်များသည ်  ေဆးုံ 

တက်ေရာက်ကုသမ    ခံယူလျက်ရှိသည့်

အရာရှိ၊ စစ်သည်များှင့်မိသားစုဝင်များ၊ 

ြပည်သူ့စစ်(ဌာေန)တပ်ဖဲွဝင်များ၏ တစ်ဦး

ချင်း၏ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ၊ ေဆးဝါးကသုေပး

ထားမ ၊ ကျန်းမာေရးတုိးတက်ေကာင်းမွန်

လာမ အေြခအေနများကို    တစ်ဦးချင်း

ရင်းရင်းှီးှီး    ေမးြမန်းအားေပးစကား

ေြပာကားကာ   စားေသာက်ဖွယ်ရာများ   

ေပးအပ်သည်။

အလားတူ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်၏ဇနီး ေဒ နလီာှင့အ်ဖဲွဝင်များ 

သည် အမျိးသမီးှင့ ်ကေလးကသုေဆာင်

သိုသွားေရာက်၍ ေဆးုတံက်ေရာက်ကသု 

လျက်ရိှသည့လ်နူာများအား လိက်ုလံကည့်  

အားေပးစကားေြပာကားပီး စားေသာက် 

ဖွယ်ရာများေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း   သတင်း

ရရှိသည်။

(၁၀၀)

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး
ေအာင်ပန်းမိရှိ တပ်မေတာ်ေဆးုံ၌ တက်ေရာက်ကုသမ ခံယူေနသူများအား သွားေရာက်ကည့် အားေပး

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗုိလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး ေဆးကုသမ ခံယူေနသူတစ်ဦး၏ ကျန်းမာေရး

တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာမ အေြခအေနများကို ရင်းရင်းှီးှီး  ေမးြမန်းအားေပးစကားေြပာကားပီး  

အာဟာရြဖည့ ်စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်စ်။

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ်ကီးရဝဲင်းဦး၏ဇနီး ေဒ နလီာ ေဆးကသုမ ခယံေူနသတူစ်ဦး၏ 

ကျန်းမာေရးတိုးတက်ေကာင်းမွန်လာမ အေြခအေနများကို ရင်းရင်းှီးှီး ေမးြမန်းအားေပးစကား

ေြပာကားပီး  အာဟာရြဖည့ ်စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်စ်။

ေနြပည်ေတာ်  ေမ   ၁၈ေနြပည်ေတာ်  ေမ   ၁၈

ဘ  ာေရးှင့ ်   အခွန်ဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာကေံဇာ်ှင့် 

စက်မ ှင့အ်ေသးစား၊ အငယ်စား၊ အလတ်

စားှင့်    စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ေဒါက်တာချာလသီန်းတို ဦးေဆာင်

သည့်  ြမန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲသည ်

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ တာတာစတန်

ြပည်နယ် ကာဇန်မိ၌ ေမလ ၁၃ ရက်မှ ၁၇ 

ရက်အထကိျင်းပသည့ ်(၁၇)ကမ်ိေြမာက် 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ စီးပွားေရးဖိုရမ်ှင့ ်

ဆက်စပ်အစည်းအေဝးများသို တက်ေရာက်

ခဲ့သည်။

ေမလ  ၁၃  ရက်    နံနက်ပိုင်းတွင် 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများသည ်     ုရှား

ဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုင ံစက်မ ှင့က်န်ုသွယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး Mr. Roman 

Chekushov ှင့ ်ေတွဆုံ၍ အမှတ်(၁)

သမံဏစိက်ု(ံပင်းပက်)ဆိင်ုရာကစိ ရပ်များ၊ 

စိက်ုပျိးေမွးြမေရးအေြခခစံက်မ လပ်ုငန်း

များ  ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးက  များတွင ်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ိုင်ေရးှင့် MSME 

က  များ  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး 

ကိစ ရပ်များကိုေဆွးေွးခဲ့သည်။

ညေနပိုင်းတွင် Tyazhpromexport 

Co.,Ltd.(TPE)ှင့်ေတွဆုံပီး အမှတ်(၁)

သမံဏစိက်ု(ံပင်းပက်)ှင့စ်ပ်လျ်းသည့် 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ရမည့က်စိ ရပ်များ

ကို ေဆွးေွးခဲ့သည်။ 

ေမလ ၁၄ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် (၁၇) 

ကမ်ိေြမာက် အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာစီးပွားေရး

ဖိရုမ်ှင့စ်ပ်လျ်း၍ ကျင်းပသည့ ်သတင်းစာ

ရှင်းလင်းပွဲသိုတက်ေရာက်ပီး   ကာဇန်

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ     ကုန်စည်ြပခန်း 

(Kazan Expo International Exhibition 

Center)တွင်    ခင်းကျင်းြပသထားမ 

များကိ ု     လှည့လ်ည်ကည့် ေလလ့ာက

သည်။

မွန်းလဲွပုိင်းတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ေဒါက်တာကေံဇာ်သည် ကမ ာလံုးဆုိင်ရာ 

ဖွံဖိးတိုးတက်မ ေခတ် ကုန်ဆုံးချနိ်တွင် 

စီးပွားေရးလုပ်ငန်း    လွတ်လပ်မ ှင့ ် 

နည်းပညာဆိင်ုရာ အချပ်အြခာအာဏာကိ ု

ေသချာေစြခင်း ( Ensuring Freedom of 

Economic Activity and Technology 

Sovereignty in the Context of the end 

of the era of Globalization) ေဆွးေွးပဲွ

သိုလည်းေကာင်း၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ေဒါက်တာချာလသီန်းသည် အစ လာမ်မစ် 

ိုင်ငံများတွင်    ုရှားထုတ်ကုန်များကို 

ြမင့်တင်ြခင်း (Promotion of Russian 

Product in the Countries of the Islamic 

World) ေဆွးေွးပ ွဲသိုလည်းေကာင်း  

တက်ေရာက်ခဲ့သည်။

ညေနပိုင်းတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

များသည်   တာတာစတန်ြပည်နယ် 

အကီးအက ဲMr. Rustam Minnikhanov 

ှင့်ေတွဆုံ၍   တာတာစတန်ြပည်နယ်

သည် ေရနံဓာတုလုပ်ငန်း၊  Mechanical 

Engineering IT ၊ စိက်ုပျိးေရးက  များတွင် 

ဖံွဖိးတိးုတက်လျက်ရိှမ ၊ ရှုားှင့ ်ြမန်မာ

ကားရိှ ဆက်ဆေံရးကိအုေြခခ၍ံ ှစ်ဖက်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များတိုးြမင့ေ်ဆာင်

ရွက်ေရး၊ Dr. Kz Rais ၏ ၂၀၂၂ ခှုစ်၌ ြမန်မာ

ိင်ုငသံိုလာေရာက်ခဲသ့ည့ ်   ခရီးစ်အတွင်း 

စိက်ုပျိးေရးထွက်ကန်ုများ၊ ကန်ုသွယ်ေရး

ှင့် Alabuga Sez သို လုပ်သားေစလ တ်

ေရး၊ LoI ှစ်ေစာင်လက်မှတ်ေရးထုိးခ့ဲပီး 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်

ရိှမ ၊ လပ်ုသားများအချန်ိမေီစလ တ်ိင်ုေရး

အတွက်   ကူညီပံ့ပိုးေပးေရး၊ စီးပွားေရး

ှင့ ်ကန်ုသွယ်မ ြမင့တ်င်ိင်ုရန် စီးပွားေရး

ေဆွးေွးပွဲများ အြပန်အလှန်ကျင်းပေရး 

ကိစ ရပ်များကိ ုေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

ေမလ ၁၅ ရက်တွင် အိမုန်ိင်ုငကံိယ်ုစား

လှယ်အဖဲွှင့ေ်တွဆုံပီး ေရနထွံက်ကန်ုများ၊ 

LNG တင်သွင်းိင်ုရန်   ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ိင်ုေရး၊    ြမန်မာလ့ယ်ယာထွက်ကန်ု ဆန်၊ 

သရက်သီး၊ ေကာ်ဖီ၊ ပဲမျိးစံုတင်ပုိုိင်ေရး၊ 

စီးပွားေရးှင့် ကုန်သွယ်မ ြမင့်တင်ုိင်ရန် 

စီးပွားေရးေဆွးေွးပွဲများ အြပန်အလှန် 

ကျင်းပေရးကစိ ရပ်များကိ ုေဆွးေွးခဲ့က

သည်။

ထိုေနာက် Sber Bank ကုမ ဏီမှ 

တာဝန်ရှိသူများှင့်ေတွဆုံပီး   ေငွေကး 

လ ဲေြပာင်းြခင်းဆိင်ုရာကစိ ရပ်များ၊ Gigachal 

AI တည်ေဆာက်ထားေသာ AI Cyber

Security က  များ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ိုင်ေရးေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

ေမလ ၁၆ ရက် ညပိုင်းတွင ်  ကာဇန်

ြပည်နယ် ဘ  ာေရးဝန်ကီး Mr. Rustam 

Khusainovich က တည်ခင်းဧည့်ခံသည့် 

ညစာစားပွဲသို တက်ေရာက်ခဲ့သည်။  

ေမလ ၁၇ ရက် ညေနပိင်ုးတွင် ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးများှင့ ်ြမန်မာကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ

သည် ကာဇန်အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိ

မှထွက်ခွာလာရာ  ရန်ကုန်အြပည်ြပည်

ဆိုင်ရာေလဆိပ်သို   ယေန့  ညေနပိုင်း

တွင်  ြပန်လည်ေရာက်ရှိခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။ 

ြမဝတီ

(၁၇)ကိမ်ေြမာက် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာစီးပွားေရးဖိုရမ်ှင့် ဆက်စပ်အစည်းအေဝးများသို 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာကံေဇာ်ှင့် ေဒါက်တာချာလီသန်း ဦးေဆာင်ေသာ ြမန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖဲွတက်ေရာက် 



၇၁၉-၅-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

မျက်ေမှာက်ကာလတွင်  ြဖစ်ပွားလျက်ရှိေသာ လုံြခံေရး၊ 

တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့်   အကမ်းဖက်မ တားဆီးေရးဆိုင်ရာ

ကစိ ရပ်များှင့ပ်တ်သက်၍ ပရသိတ်များ၏ ရင်တွင်းခစံားချက်

စကားသမံျားအား သဇင် FM ၏ ‘‘ြပည်သူ့ကားကြပည်သူ့စကား’’‘‘ြပည်သူ့ကားကြပည်သူ့စကား’’ 

အစီအစ်မှ   “ကေလးငယ်များရဲအနာဂတ်ကို လက်ေတွ“ကေလးငယ်များရဲအနာဂတ်ကို လက်ေတွ

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေပးေနေသာ အစိုးရှင့ ်ိင်ုငေံရးေခါင်းစ် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေပးေနေသာ အစိုးရှင့ ်ိင်ုငေံရးေခါင်းစ် 

ေအာက်မှာ ကေလးငယ်ေတကွိ ုအသုံးချေနတဲ ့အစိုးရအမည်ခံေအာက်မှာ ကေလးငယ်ေတကွိ ုအသုံးချေနတဲ ့အစိုးရအမည်ခံ

အဖဲွအစည်း”အဖဲွအစည်း” ေခါင်းစ်ြဖင့ ်၂၀-၅-၂၀၂၆ ရက် မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် 

ထတ်ုလ င့တ်င်ဆက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ လာမည့အ်ပတ် 

၂၇-၅-၂၀၂၆ ရက်  မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် “ဓားြပတိက်ု၊ ဆက်ေကး“ဓားြပတိက်ု၊ ဆက်ေကး

ေကာက်၊ အလှခအံလပ်ုနဲ့ပ ဲဇာတ်သမ်ိးေတာမ့ည့ ်ဦးတည်ရာေကာက်၊ အလှခံအလုပ်နဲ့ပဲ ဇာတ်သိမ်းေတာ့မည့် ဦးတည်ရာ

ေြပာင်းလာပြီဖစ်ေသာ ကိယ်ုကျိးရှာေတာ်လှန်ေရး”ေြပာင်းလာပြီဖစ်ေသာ ကိယ်ုကျိးရှာေတာ်လှန်ေရး” ေခါင်းစ်

ြဖင့ ်ဆက်လက်ေဆွးေွးတင်ဆက်မည်ြဖစ်ပါသည်။ အထက်ပါ

အစီအစ်အား    အပတ်စ်ေဆွးေွးတင်ဆက်မည်ြဖစ်ေသာ

ေကာင့ ်ပါဝင်ေဆွးေွးလိသု ူပရသိတ်များအေနြဖင့ ်အပတ်စ် 

ကာသပေတးေန့တိင်ုး နနံက် ၁၀ နာရအီချန်ိမှ ၁၁ နာရအီတွင်း 

ဖုန်းနံပါတ် ၀၉-၈၉၉၀၉၉၅၈၅ သို အမည်၊ ေနရပ်လိပ်စာ၊ 

အလပ်ုအကိင်ုှင့ ်ြပန်လည်ဆက်သွယ်ရမည့ ်ဖုန်းနံပါတ်တုိကုိ 

Message ေပးပိုပါဝင်ိုင်ပီြဖစ်ပါေကာင်းှင့ ်ပါဝင်လာသည့်

ပရိသတ်များ၏ ဖုန်းနံပါတ်များှင့် ကိုယ်ေရးအချက်အလက်

များအား လ ိဝှက်ေပးထားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသေိပးေကညာ

အပ်ပါသည်။ 

‘‘ြပည်သူ ့ကားက ြပည်သူစ့ကား’’ အစီအစ်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

ေကညာချက်အမှတ် ( ၄၄  / ၂၀၂၆ )ေကညာချက်အမှတ ်( ၄၄  / ၂၀၂၆ )

၁၃၈၈ ခုှစ်၊ နယုန်လဆန်း  ၃   ရက်

( ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ေမလ    ၁၈    ရက် )

တပ်မေတာ်သား တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ် သိုမဟုတ် ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်တပ်မေတာ်သား တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ် သိုမဟုတ် ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်

ကိုယ်စားလှယ်ေလးဦး အစားထိုးေြပာင်းလဲြခင်းကိုယ်စားလှယ်ေလးဦး အစားထိုးေြပာင်းလဲြခင်း

၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဒဇီင်ဘာလ ၂၈ ရက်ေန့မှစတင်၍ အပိင်ုးလိက်ုကျင်းပခဲသ့ည့ ်ပါတစီု ံ

ဒမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွတွင် တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်က အမည် 

စာရင်းတင်သွင်းထားေသာ တပ်မေတာ်သား တိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ် သိုမဟတ်ု 

ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်ေလးဦးကိ ုအမည်စာရင်းေြပာင်းလလဲိေုကာင်း 

တိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ် သိုမဟတ်ု ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ေရွးေကာက်ပဲွဥပေဒ ပဒ်ုမ 

၃၃ ှင့်အညီ အေကာင်းကားချက်အရ ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်က 

စိစစ်ပီး ၁၁ - ၂ - ၂၀၂၆ ရက်စွဲပါ ေကာ်မရှင်၏ ေကညာချက်အမှတ ်( ၃၅/၂၀၂၆ ) 

တွင် ေဖာ်ြပထားသည့ ်ေအာက်ေဖာ်ြပပါ တပ်မေတာ်သား တိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ် 

သိုမဟုတ် ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလးဦးအား ယှ်တွဲပါအတိုင်း 

အစားထိုးေြပာင်းလဲလိုက်သည ်- 

(က) မ ေလးတိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်မ ေလးတိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်

 ကည်း ၅၁၃၂၂ အစား ကည်း ၃၈၂၈၉

 ဗိုလ်ကီး ဝဏ ိုင်   ဗိုလ်မှး မင်းသုခလ  င်

( ခ ) ရခိုင်ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ရခိုင်ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်

 ကည်း ၇၄၁၆၉ အစား ကည်း ၅၃၇၆၄

 ဗိုလ်ကီး လွင်ေအာင်ြမတ ်  ဗိုလ်ကီး မျိးွန့်

( ဂ ) ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်

 ကည်း ၅၁၂၇၆ အစား ကည်း ၅၃၈၈၄

 ဗိုလ်ကီး ဝဏ စိန်ြမင့်   ဗိုလ်ကီး ေကျာ်သူိုင်

(ဃ) ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်

 ကည်း ၃၉၆၇၃ အစား ကည်း ၄၅၀၄၉ 

 ဗိုလ်မှး ေအာင်ေဇာ်ထိုက်   ဗိုလ်မှး ဇာနည်စိုး

 (ပုံ) သန်းစိုး

 ဥက   

 ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁၈

သာသနာေရးဝန်ကီးဌာန သာသနာေရး 

ဦးစီးဌာနက ကီးမှးကျင်းပေသာ (၇၈) ကမ်ိ 

ေြမာက ်တိပိဋကဓရ တိပိဋကေကာဝိဒ 

ေရွးချယ်ေရးစာေမးပဲွတွင် ေအာင်ြမင်ေတာ်မ ူ

ကသည့ ်သာသနာအ့ာဇာနည် အရှင်သြူမတ် 

များအား ေအာင်လက်မှတ်၊ ဘဲွတဆံပ်ိေတာ် 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းပွဲှင့် ချးီကျးပူေဇာ်ပွ ဲ

အခမ်းအနားကိ ု၁၃၈၈ ခှုစ် နယန်ုလဆန်း 

၁၄ ရက် ၂၀၂၆ ခှုစ် ေမလ ၂၉ ရက် (ေသာကာ 

ေန့) နနံက် ၈ နာရတွီင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ 

ကီး   မရမ်းကုန်းမိနယ်  သီရိမဂ  လာ 

ကမ ာေအးကုန်းေြမရှိ  မဟာပါသာဏ

လိုဏ်ဂူသိမ်ေတာ်ကီး၌     စည်ကား

သိုက်မိက်စွာ ကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။

အခမ်းအနားသို က ေရာက်ေတာ်မူက 

မည့ ်ိင်ုငေံတာ်သဃံမဟာနာယကအဖဲွ 

ဆရာေတာ်ကီးများ၊ တပိဋိကဓရ တပိဋိက 

ေကာဝဒိ ဩဝါဒါစရယိဆရာေတာ်ကီးများ၊ 

တပိဋိကဓရ ဓမ ဘ  ာဂါရကိ ဆရာေတာ် 

ကီးများ၊ တပိဋိကဓရ တပိဋိကေကာဝဒိ 

ဆရာေတာ်များ၊ ပုစ ကဆရာေတာ်များ၊ 

ကီးကပ်ေရးဆရာေတာ်များအပါအဝင ် 

ပင့သ်ဃံာ ၃၃ ပါး၊ ယခှုစ်တွင် ေအာင်ြမင် 

ေတာ်မူကေသာ တိပိဋကဓရ တိပိဋက 

ေကာဝဒိတစ်ပါး၊ မလူအာဘဓိမ ိက သုံးပါး၊ 

ဒီဃဘာဏက တစ်ပါး၊ ဝိနယေကာဝိဒ 

ခုနစ်ပါး၊ ဝိနယဓရ ၂၈ ပါး၊ ဥဘေတာဝိ

ဘဂ  ေကာဝဒိ ၁၁ ပါး၊ ဥဘေတာဝဘိဂ  ဓရ 

၄၆ ပါး စုစုေပါင်း သံဃာေတာ် ၁၃၃ ပါး

တိုအား လှဖွယ်ပစ ည်းများြဖင့ ်ချးီကျး

ပူေဇာ်မည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်   အလှရှင်များ

အေနြဖင့ ်    လှဖွယ်ပစ ည်းများကို 

သာသနာေရးဦးစီးဌာန စာေမးပဲွဌာနခဲွမှ  

 န်ကားေရးမှး ဖုန်း ၀၉-၄၄၂၂၂၂၄၈၄၊  

ဒတုယိ န်ကားေရးမှး ဖန်ုး ၀၉-၄၃၀၆၇၁၆၈ 

သိုဆက်သွယ်၍ ကိတင်လှဒါန်းိုင်ပါ 

ေကာင်း သာသနာေရးဦးစီးဌာနမ ှ သိရ

သည်။                                       ြမဝတီ

 (၇၈)ကိမ်ေြမာက် တိပိဋကဓရ တိပိဋကေကာဝိဒ စာေအာင်သာသနာ့

အာဇာနည်အရှင်ြမတ်များအား ချးီကျးပူေဇာ်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပမည်
ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

ေကညာချက်အမှတ် ( ၄၃  / ၂၀၂၆ )ေကညာချက်အမှတ ်( ၄၃  / ၂၀၂၆ )

၁၃၈၈ ခုှစ်၊ နယုန်လဆန်း  ၃   ရက်

( ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ေမလ   ၁၈   ရက် )

တပ်မေတာ်သား ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလးဦး တပ်မေတာ်သား ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလးဦး 

အစားထိုးေြပာင်းလဲြခင်းအစားထိုးေြပာင်းလဲြခင်း

၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဒဇီင်ဘာလ ၂၈ ရက်ေန့မှစတင်၍ အပိင်ုးလိက်ုကျင်းပခဲသ့ည့ ်ပါတစီု ံ

ဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲတွင် တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်က 

အမည်စာရင်း    တင်သွင်းထားေသာ  တပ်မေတာ်သားြပည်သူ့လ တ်ေတာ်

ကိယ်ုစားလှယ်ေလးဦးကိ ုအမည်စာရင်း ေြပာင်းလလဲိေုကာင်း ြပည်သူ့လ တ်ေတာ် 

ေရွးေကာက်ပွဲဥပေဒပုဒ်မ ၃၃ ှင့်အညီ အေကာင်းကားချက်အရ ြပည်ေထာင်စု 

ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်က စိစစ်ပီး ၇ - ၂ - ၂၀၂၆ ရက်စွဲပါ ေကာ်မရှင်၏ေကညာ 

ချက်အမှတ် ( ၃၂/၂၀၂၆ ) တွင် ေဖာ်ြပထားသည့ ်ေအာက်ေဖာ်ြပပါ တပ်မေတာ်သား 

ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်ေလးဦးအား ယှ်တဲွပါအတိင်ုးအစားထိုးေြပာင်းလ ဲ

လိုက်သည် - 

(က) ကည်း ၂၂၇၇၀ အစား ကည်း ၂၉၁၉၇

 ဗိုလ်မှးချပ် ညီညီေအာင်   ဗိုလ်မှးချပ် ေကျာ်လင်းေအာင်

( ခ ) ကည်း ၃၄၁၆၅ အစား ကည်း ၂၇၄၇၂

 ဗိုလ်မှးကီး ြမင့်ကိ ု  ဗိုလ်မှးကီး မျိးြမင့်ေအာင်

( ဂ ) ကည်း ၂၈၄၅၁ အစား ကည်း ၂၇၉၂၉

 ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး ေအာင်နီ   ဗိုလ်မှးကီး ေဇာ်ြမင့်ဦး

(ဃ) ကည်း ၂၅၂၉၅ အစား ေလ ၂၀၈၄ 

 ဗိုလ်မှး ေဇာ်ေဇာ်မိုး   ဗိုလ်မှးကီး ေအာင်မျိးေကျာ်

 (ပုံ) သန်းစိုး

 ဥက   

 ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

တပ်မေတာ်သားြပည်သူ့လ တ်ေတာ်

ကိုယ်စားလှယ်ေလးဦးအစားထိုးေြပာင်းလဲ

တပ်မေတာ်သား တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ် သိုမဟုတ် 

ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလးဦး အစားထိုးေြပာင်းလဲ

ဘားအံ  ေမ  ၁၈

ိင်ုငံဂ့ဏ်ုေဆာင် မျိးဆက်သစ်ြမန်မာ့

ုိးရာလက်ေဝှ အားကစားသမားေကာင်း

များေပ ထွန်းလာေစေရး  ကရင်ြပည်နယ်

အစိုးရအဖဲွက ကီးမှးဖွင့လှ်စ်သည့ ်ြမန်မာ့

ိုးရာလက်ေဝှအေြခခသံင်တန်းအမှတ်စ် 

(၁/၂၀၂၆) သင်တန်းဖွင့ပဲွ်ကိ ုယေန့နနံက်

ပိင်ုးတွင် ဘားအံမိ လှာကြမင်ကွက်သစ်ရိှ 

ဇဲွကပင်မိုးလုေံလလုအံားကစားု၌ံ ကျင်းပ

ရာ ကရင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေစာြမင့ဦ်း 

တက်ေရာက်သည်။

သင်တန်းဖွင့ပဲွ်တွင် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်

က အမှာစကားေြပာကားပီး  သင်တန်း

အတွက် ေငကွျပ် ၃၆၉ သန်ိးကိ ုသင်တန်း

နည်းြပများထ ံေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

အဆိုပါသင်တန်းသို  လက်ေဝှကလပ်

၂၀ မှ အသက် ၁၅ ှစ်မှ ၂၅ ှစ်အကား 

သင်တန်းသား ၈၆ ဦး၊  သင်တန်းသ ူ၁၄ ဦး 

စုစုေပါင်း   ၁၀၀ ဦးတက်ေရာက်ပီး 

ြမန်မာ့ိုးရာလက်ေဝှချန်ပီယံ ဝမ်ချိင်း၊ 

ေစာငမန်းတိုပါဝင်ေသာ သင်တန်းနည်းြပ 

၁၃ ဦးက ေမလ ၁၈ ရက်မှ ဇွန်လ ၁ ရက်

အထ ိ၁၄ ရက်ကာ သင်ကားပိုချေပးသွား

မည်ြဖစ်သည်။

ထိုေနာက် ဘားအံတက သိုလ်ဘွဲှင်း

သဘင်ခန်းမ၌ကျင်းပသည့်   ဘားအံ

တက သိလ်ု ဆရာ၊ ဆရာမများ ဘာသာရပ်

ဆိင်ုရာ အရည်အေသွးြမင့ ်မွမ်းမသံင်တန်း

ဖွင့်ပွဲသို   တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာ

ကားပီး   ပါေမာက ချပ်က သင်တန်းဖွင့် 

လှစ်ရြခင်းှင့စ်ပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းတင်ြပ

ကာ  ဘားအံတက သိုလ် ဆရာ၊  ဆရာမ

များက ေတးသီချင်းများြဖင့ ် သီဆိုကြပ

ေဖျာ်ေြဖကရာ ဂဏ်ုြပဆမုျားေပးအပ်ချးီြမင့်

ကသည်။

ေစာမျိးမင်းသိန်း(ြပန်/ဆက်)

 ဘားအံမိ၌  ြမန်မာ့ိုးရာလက်ေဝှ အေြခခံသင်တန်းှင့် 

ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာအရည်အေသွးြမင့် မွမ်းမံသင်တန်းဖွင့်လှစ်

ေမာ်လမိင ်ေမ ၁၈

မွန်ြပည်နယ်အတွင်း ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ပညာ

သင်ှစ် စာသင်ေကျာင်းများ ြပန်လည်

ဖွင့်လှစ်ိုင်ေရးှင့်   ေကျာင်းေနအရွယ်

ကေလးများအားလုံး ပညာသင်ကားိင်ုေရး

ညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွုံး ေအာင်ဆန်းခန်းမ၌ 

ကျင်းပရာ   မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

ဦးေအာင်ဝင်းသန်း  တက်ေရာက်အမှာ

စကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးများှင့ ်

တက်ေရာက်လာကသူများက စာသင် 

ေကျာင်းများ ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ိင်ုေရးှင့ ်

ေကျာင်းေနအရွယ်ကေလးများအားလုံး 

ပညာသင်ကားိုင ်ေရး   ေဆာင်ရွက်

ထားရှိမ အေြခအေနကို က  အလိုက်

ရှင်းလင်းတင်ြပကပီး ြပည်နယ်ဝန်ကီး

ချပ်က လိုအပ်သည်များကိ ု   ေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း   သိရ

သည်။ 

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

မွန်ြပည်နယ်အတွင်း ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ပညာသင်ှစ် စာသင်ေကျာင်းများ 

ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ိုင်ေရးှင့် ေကျာင်းေနအရွယ်ကေလးများ ပညာသင်ကားိုင်ေရးစည်းေဝး



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၁၉-၅-၂၀၂၆

ဆီးချိှင့် အင်ဆူလင်
မမိ၏ိဆီးချိကိထုန်ိးိင်ုရန် အင်ဆူလင်ထုိးေနရချန်ိတွင် အင်ဆလူင် 

၏ေဘးထွက်ဆိုးကျိးများကိ ု  စိတ်ပူစရာမလိုဟ ု   ထင်ေနိုင်သည်။ 

အများစုက အင်ဆူလင်ထိုးေနချနိ်တွင် အဆိုပါဆိုးကျိးများ မေတွǧကံ 

ရဟုဆိုေသာ်လည်း ြဖစ်ိုင်ေြခြပဿနာများရှိသည်။

အင်ဆူလင်ှင့်ဓာတ်မတည့်ြခင်းအင်ဆူလင်ှင့်ဓာတ်မတည့်ြခင်း

လူနည်းစုတွင်  အင်ဆူလင်ှင့်ဓာတ်မတည့်ြခင်းǧကံရသည်။ အင် 

ဆလူင်ထိုးချန်ိတွင် အေရြပားေရာင်လာပါက ေဆးကသုမ ချက်ချင်းခယံ ူ

သင့သ်ည်။ ဥပမာ- လ ာေရာင်လာပီး ရင်ကျပ်လာလ င်၊ အသက်ရှရခက် 

ပီး မူးေဝလာလ င်၊ သတလိစ်သွားလ င် တစ်စုတံစ်ေယာက်က ချက်ချင်း 

အကူအညီေပးိုင်သည့်ေနရာြဖစ်ရန်လိုသည်။

ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်နည်းြခင်းေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်နည်းြခင်း

ေသွးတွင်းဂလူးကုိစ်နည်းြခင်းသည် အြဖစ်အများဆံုးှင့် အဆိုးရွား

ဆုံးအင်ဆလူင်၏ေဘးထွက်ဆိုးကျိးြဖစ်ပီး အမျိးအစား-၁ ဆီးချိေရာဂါ 

၏ ၁၆ ရာခိင်ု န်း၊ အမျိးအစား-၂ ဆီးချိေရာဂါ၏ ၁၀ ရာခိင်ု န်းရိှသည်။

ြပင်းထန်သည့်အစပိင်ုးတွင် အသစိတ်ိ ပ်ေထွးြခင်း၊ ေခ းထွက်များြခင်း၊ 

ှလုံးခုန်ြမန်ြခင်းများြဖစ်ိုင်ပီး   ေနာက်ပိုင်းတွင ် ကာရှည်စွာ  သတိ 

လစ်ြခင်း၊တက်ြခင်း၊  ှလုံးခုန်မမှန်ြခင်း၊  အာုံေကာချိယွင်းြခင်းတို

ြဖစ်ိုင်သည်။

မိမိတွင ်အချိဓာတ်နည်းြခင်းြဖစ်ရန်အလားအလာရှိပီး အချိဓာတ် 

နည်းြခင်း၏လက ဏာများကိမုမှတ်မပိါက ေသွးတွင်း သိုမဟတ်ု ဆီးတွင်း 

ဂလူးကိုစ်ဓာတ်ကိ ုစစ်ေဆးရန်လိုအပ်သည်။

မိမိသည် အင်ဆူလင်ေဆးသွင်းကုသမ ကို   ဆက်တိုက်ခံယူေနရပီ

ဆိုပါက အချိဓာတ်နည်းြခင်းြဖစ်ိုင်ေြခြမင့်မားသည်။  ဆီးချိေရာဂါ

ကုထုံးအများအြပားသည်  မိမိ၏ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်ကိုထိန်းညိေပး 

သည်။ မိမိအေနြဖင့ ်ဂလူးကိုစ်ဓာတ်အလွန်နည်းမသွားရန ်သိုမဟုတ် 

အလွန်တက်မလာရန် အမဲသတိထားေနရသည်။

အင်ဆူလင်သုံးပီးချနိ်တွင် အချိဓာတ်နည်းြခင်းြဖစ်လာိုင်သည်။

အင်ဆူလင်သည ်ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်ကိုေလ ာ့ချရာတွင ် ေလ ာ့ချြခင်း 

လွန်သွားပီး သကားဓာတ်အလွန်အမင်းကျဆင်းသွားတတ်သည်။ အချိ 

နည်းြခင်း၏လက ဏာများကို မှတ်သားေလ့လာရန်အေရးကီးသည်။ 

အချိနည်းြခင်း၊ အချိဓာတ်ေလျာ့၊  မေလျာ့ကို   ဆီးချိတိုင်းစက်ြဖင့ ်

စစ်ိုင်ပီး ကစီဓာတ်များေသာအစာများစားြခင်းြဖင့ ်ကုသိုင်သည်။

အင်ဆူလင်၏ တြခားြဖစ်ိုင်ေြခဆိုးကျိးများမှာ ကိုယ်အေလးချနိ ်

တက်ြခင်း၊ တြခားေဆးဝါးများှင့်ဓာတ်ြပြခင်း၊ ေခါင်းကိုက်ြခင်း၊ ပျိ

အန်ချင်စိတ်ြဖစ်ေပ ြခင်း စသည်တိုြဖစ်သည်။

အင်ဆလူင်ြဖင့်ကသုေနချန်ိတွင် ကယ်လိရုမီျားပီး ကိယ်ုအေလးချန်ိ 

တက်ိင်ုေြခရိှသြဖင့ ်အစားအစာ၊ ကိယ်ုလက်ေလက့ျင့ခ်န်းြပ လပ်ုြခင်း 

တိုြဖင့်ထိန်းသိမ်းရန်လိုအပ်သည်။    အင်ဆူလင်အလွန်အမင်းသုံးစွဲသ ူ

များတွင် ကိုယ်အေလးချနိ်ပိုတက်လာိုင်သည်။

ထိုြပင ်အင်ဆူလင်အမျိးအစားေပ မူတည်ပီး ဆိုးကျိးြဖစ်ိုင်ေြခရှ ိ

သည်။မိမိအေနြဖင့် အင်ဆူလင်ေဆးအသစ်ကိုသုံးမည်ဆိုလ င် အမျိး 

အစားအလိက်ုြဖစ်ေသာ ဆိုးကျိးကိဖုတ် သင့သ်ည်။ အင်ဆလူင်အေပ  

တုံြပန်ြခင်းသည် ေတွေလေ့တွထမရိှလ င် မမိအိေနြဖင့ ်ေဘးထွက်ဆိုး

ကျိးြဖစ်ိင်ုေြခများကိသုတြိပရန်လိသုည်။     ဓာတ်မတည့ြ်ဖစ်ပွားြခင်း 

သိုမဟတ်ု မမိအိေနြဖင့ ်သရိှိြခင်းသည် မမိကိျန်းမာေရးအတွက်သာမက 

ဆီးချိေရာဂါှင့်   သက်တမ်းေစ ့  ကျန်းမာစွာေနထိုင်သွားလာိုင်ေရး 

အတွက် အေရးကီးသည်။

ဆီးချိ၊ ေသွးချိလနူာများကိကုသုသည့အ်ခါ ပထမအချက်အေနြဖင့ ်

အစာအာဟာရ၊ ေလက့ျင့ခ်န်းြဖင့က်သုသည်။    ဒတုယိအချက်အေနြဖင့ ်

ေသာက်ေဆး (မက်ေဖာ်မင်)ြဖင့်ကုသသည်။ တတိယအချက်အေနြဖင့် 

အင်ဆူလင်ထိုးေဆးြဖင့်ကုသသည်။

အင်ဆူလင်ထိုးပီးလ င် အစာစားရသည်။ ထိုးရမည့်အချနိ် အချက် 

ှစ်ချက်ရိှသည်။ အမျိးအစား-၁ ဆီးချိ သိုမဟတ်ု ကေလးဆီးချိများတွင် 

ေရာဂါစတင်သည့်အချနိ်မှစပီး   ထိုးှံသည်။    ၎င်းတိုကိုယ်ထဲတွင ်

အင်ဆူလင်ေဟာ်မုန်း ၉၀ ရာခိုင် န်းမရှိပါ။ အမျိးအစား-၂ ဆီးချိက 

ခစံားရသည့ေ်ဝဒနာေပ မတူည်ကာ  ေဆးထိုးရသည့အ်ခါ  အချက်သုံးချက် 

ရှိသည်။

ပထမအချက်က ေဆးသုံးမျိးေပးသည်၊ ေသာက်ေဆးြဖင့်ထိန်းမရ 

သည့အ်ခါ အင်ဆူလင်ထုိးရြခင်းရိှသည်။ ထိလုနူာများအေနြဖင့ ်အင်ဆ ူ

လင် အမဲထိုးရန်လိုအပ်သည်။

ဒုတိယအချက်က အမျိးအစား-၂ ြဖစ်သည်။  ေဆးများေသာက်ေန

ေသာ်လည်း     အေကာင်းေကာင်းေကာင့ ်     ေဆးုံတက်ရသည်။  

ေလြဖတ်၍ြဖစ်ေစ၊ ှလုံးေသွးေကာကျ်း၍ြဖစ်ေစ၊ ဖျားနာ၍ြဖစ်ေစ၊  

ခွဲစိတ်ရန်ြဖစ်ေစ    အေကာင်းအရာတစ်ခုခုြဖင့ ် ေဆးုံတက်ရသည်။ 

ထိအုေြခအေနမျိးတွင် ဆီးချိ၊ ေသွးချိသမားများကိ ုေသာက်ေဆးခဏ 

ြဖတ်ကာ အင်ဆလူင်ထိုးသည်။ ြပန်ေကာင်းသွားပီး အမ်ိြပန်ေရာက်လ င်  

ဆီးချိေသာက်ေဆးကိုြပန်ေြပာင်းသည်။ အမျိးအစား-၁ ဆီးချိသမား 

များ အမထဲိုးရသည်။ အမျိးအစား-၂ ဆီးချိက ေသာက်ေဆးသုံးမျိးြဖင့ ်

မရဟုထင်လ င် တစ်ေန့လ င်တစ်ကိမ် သိုမဟုတ်   ှစ်ကိမ်အမဲထိုးရ 

သည်။  သိုမဟုတ် ေဆးုံေရာက်သွားသည့်အခါ ထိုးမည်။   အိမ်ြပန် 

ေရာက်ေသာ ်  ဆီးချိေဆးြပန်ေသာက်မည်။ ယင်းမှာ ဆီးချိလူနာများ 

အင်ဆူလင်ထိုးရမည့်အချက်များြဖစ်သည်။

ဆီးချိ၊ ေသွးချိေရာဂါက ခ ာကိယ်ုထတွဲင် အင်ဆလူင်က အာနသိင် 

မြပည့ဝ်၍ြဖစ်သည်။ တကယ်တမ်း လိေုနသည့အ်င်ဆလူင်ကိ ုြပန်ြဖည့ ်

ေပးြခင်းက သဘာဝအကျဆုံးြဖစ်သည်။

အကမ်းအားြဖင့်ဆိုလ င်  လူတို၏ခ ာကိုယ်ထဲတွင ်   အင်ဆူလင် 

ထုတ်သည့်စက်ံုရိှသည်။  ယင်းက  ပန်ကရိယ(မုန့်ချိအိတ)်ြဖစ်သည်။  

လတူိုထမင်းစားလ င် ေသွးထတွဲင် သကားဓာတ်ြမင့တ်က်လာသည့အ်ခါ  

လိုအပ်ေသာ  ပမာဏ ၂၀၀ ထက် ထပ်မတက်ရန်ထိန်းရသည်။ မည်သို 

ထန်ိးရမည်နည်းဆိေုသာ်  အင်ဆလူင်စက်ုမှံ အင်ဆလူင်ထွက်လာသည်၊ 

ပိေုနသည့သ်ကားဓာတ်များကိ ု ဆလ်ဲများထ ဲ ေရာက်သွားသည်။ ဆလ်ဲ 

များက   စွမ်းအင်အေနြဖင့သ်ုံးသည်။   လတူစ်ကိယ်ုလုံးအတွက်  အသုံးြပ 

ရန်  စွမ်းအင်ပိုလာသည်။  ပိုေနသည့်သကားဓာတ်ကို   အသည်းထဲ 

ေရာက်သွားပီး  သိမ်းလုိက်သည်။   ညဘက်  အိပ်ေပျာ်ေနချန်ိ အသည်း

ဆဲလ်မှ ဂလူးကိုစ်ြပန်ထွက်လာသည်။ ယင်းမှာ ပုံမှန်အလုပ်လုပ်ြခင်း 

ြဖစ်သည်။

ပုံမှန်ထမင်းစားလိုက်သည့်အခါ အင်ဆူလင် ၁၀၀ ရှိသည်ဆိုလ င် 

၁၀၀  ထွက်သည်။  ေသွးထဲတွင် သကားဓာတ်က  ၂၀၀ ထက်ေကျာ ်

မတက်ပါ။ အကယ်၍ ကေလးများတွင်ြဖစ်ေသာ အမျိးအစား-၁ ဆီးချိ 

တွင် စကတည်းက အင်ဆလူင် ၉၀ ရာခိင်ု န်းမရိှပါ။ ၁၀ ရာခိင်ု န်းသာ 

ရှိသည်။

မည်သည့်နည်းှင့်မ  ကျန်သည့်သကားဓာတ်ကို ဆဲလ်ထဲမပိုိုင်ပါ၊ 

အသည်းထဲတွင် မသိမ်းုိင်ပါ။ ထုိေကာင့်  အင်ဆူလင်ကုိ အြပင်မှြဖည့် 

ေပးရသည်။

အမျိးအစား-၂ ဆီးချိတွင် တစ်ဦးှင့်တစ်ဦးမတူညီပါ။ တချိက 

အင်ဆလူင် ၅၀ ရာခိင်ု န်းထက် မရိှတတ်ပါ။ တချိက ၅၀ ရာခိင်ု န်းသာ 

ကျန်သည်။ ထုိအခါ ပံုမှန်အတုိင်းစားမည်ဆုိလ င် အင်ဆူလင်က ှစ်ဆ 

အလပ်ုလပ်ုရမည်။ ဆီးချိထန်ိးမရလ င် သုံး- ေလးဆပိအုလပ်ုလပ်ုရသည်။  

အသက်ကီးလာလ င် အင်ဆူလင်ထုတ်သည့်ဆဲလ်များ ၂၆   ရာခိုင် န်း 

ခန့်ပျက်စီးေနပြီဖစ်သည်။   ဆီးချိလနူာတစ်ဦးအေနြဖင့ ်  တစ်ှစ်လ င် 

အင်ဆူလင်ထုတ်သည့် န်း   ၂  ရာခိုင် န်းပျက်သည်ဆိုပါက ှစ် ၂၀ 

ကာပါက ၃၀ ရာခုိင် န်းပျက်ေနပီး စကတည်းက ၅၀ ရာခုိင် န်းသာရိှ 

လ င် ဆရာဝန်ထေံရာက်လာပါက ၁၀  ရာခိင်ု န်းသာရိှသည်။  ထိအုချန်ိ 

တွင် ေသာက်ေဆးြဖင့ ်မည်သိုမ ထိန်းိုင်မည်မဟုတ်ပါ။  အင်ဆူလင် 

ထိုးေဆးထိုးရသည်။  ၎င်းတွင ် သကားဓာတ်မထိန်းိုင်လ င်  ေနာက် 

ဆက်တဲွဆိုးကျိးများစွာြဖစ်ိင်ုသည်။ ထိုေကာင့ ်လိအုပ်ပါက အင်ဆလူင် 

ထိုးေဆးထိုးသင့်သည်။

အင်ဆူလင်ထိုးေဆးကိ ုေရာဂါှင့်ညိ၍ေပးသည်။     လူနာများကို

အင်ဆလူင်ထိုးြခင်းသည် တစ်ေန့လ င်တစ်ကမ်ိ၊ ှစ်ကမ်ိ ထမင်းမစားမ ီ

ြဖစ်သည်။ ထိုးပီး ၅-၁၀ မိနစ်တွင် ထမင်း သိုမဟုတ် အစာစားသည်။

တစ်ေန့ေလးကမ်ိကိ ုေဆးု၌ံထိုးသည်။   ယင်းအင်ဆလူင်အမျိးအစား 

ကိ ုသက်ဆိင်ုရာဆရာဝန်က ရှင်းြပမည်ြဖစ်သည်။ အင်ဆလူင်ထိုးရသည့ ်

အခါ လနူာအေနြဖင့(်N) သိုမဟတ်ု (G)ထိုးေနရပါက တစ်ေန့လ င်တစ်ကမ်ိ 

ထိုးရသည့်ေဆးကိ ုညဘက် ၉-၁၀ နာရတွီင်  ထိုးြခင်းများသည်   ထိုးပီး

သွားလ င် အစာမစားလည်းရသည်။ ေဆးသုံးမျိးေသာက်ေသာ်လည်း 

ဆီးချိအမှတ် ၈၀-၁၃၀ အမဲေကျာ်ေနလ င် အင်ဆူလင်ထိုးသင့်သည်။

ဆရာဝန်ကေဆးထိုးခိုင်းသြဖင့်ထိုးသည်။  သိုေသာ်  ဆီးချိမကျပါ၊ 

ဆီးချိှင့်ေဆးကိုညိေပးပါ  စသည်ြဖင့ ်ေတာင်းဆိုတတ်သည်။  ညကို 

၁၀  ယူနစ်ထိုးမည်။   နံနက်ကို ေသွးေဖာက်စစ်မည်။   ဆီးချိအမှတ် 

၈၀-၁၃၀ ကားရှိရသည်။ မရလ င်  ၂ ယူနစ်တိုး၍ ထိုးသည်။  ဆီးချိ 

အလွန်ကျေသာ် ၁ ယနူစ်ေလ ာ၍့ထိုးသည်။  ထိအုခါ ေဆးကိထုိုးမည်ဆိ ု

လ င် ၃ ဂရမ်မှ တစ်ခါထိုးသင့သ်ည်။  ၁၀ ယနူစ်ြဖင့ ်ေန့စ်သုံးရက်ထိုးကည့ ်

သင့်သည်။ ကျသွားလ င် သိုမဟုတ် ပုံမှန်ထိန်းိုင်ပီဆိုလ င် ၁၀ ယူနစ် 

ထိုးသည်။

ဆီးချိအမှတ် ၈၀-၁၃၀ မေရာက်လ င်၊ မကျလ င် ၁၂ ယူနစ်ြဖင့ ်

သုံးရက်ထိုးသည်။    မနက်ဆီးချိစစ်မည်။   ကိုယ်ပိုင်ဆီးချိစက်ှင့်

အင်ဆူလင်ထိုးေဆးအပ်ဝယ်ယူထားသင့်သည်။ မကျေသးလ င်  ၁၄ 

ယူနစ်ှင့် သုံးရက်ထပ်ထိုးမည်။ ၅၀ ယူနစ်ထိုး၍မှ ဆီးချိမကျလ င် 

ဆရာဝန်က တစ်ေန့လ င် ှစ်ကမ်ိေြပာင်းလိက်ုသည်။ ဥပမာ- နနံက်စာ 

မစားမီ အင်ဆူလင်  ၁၀ ယူနစ်၊  ညစာမစားမ ီ၁၀ ယူနစ်  စုစုေပါင်း ၂၀  

ယူနစ်    ေန့စ်ထိုးှံကာဆီးချိထိန်းိုင်ပီး    လူ့သက်တမ်းေစ့ေနိုင ်

ေကာင်း  ေရးသားလိုက်ရပါသည်။                                                              

ေဒါက်တာလွင်သန့် 

မင်းလှ    ေမ    ၁၈မင်းလှ    ေမ    ၁၈

မေကွးတိုင်းေဒသကီး   သရက်ခိုင ်

မင်းလှမိနယ်၌ ရက် ၁၀၀ စီမံချက်ြဖင့ ်

ေဒသတွင်း   ဆီထွက်သီးှံစိုက်ပျိးထုတ ်

လပ်ုမ  တိုးတက်ြမင့မ်ားေရးအတွက်  စိက်ု 

ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ  မျိးသန့်ပွားစိုက်ပျိး 

မည့ေ်တာင်သမူျားအတွက် ဆထွီက်သီးံှ 

မျိးေစမ့ျားေပးအပ်ပဲွကိ ုေမလ ၁၇ ရက်က   

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနုံး၌ ကျင်းပသည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားတွင်     မိနယ် 

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး ဦးစိုးသန်ိး 

က        အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး   

ဆထွီက်သီးံှအထူးဇန်ု-၂ ဧရယိာအတွင်း 

စိုက်ပျိးမည့ ်အုပ်စုငါးအုပ်စုမ ှေတာင်သူ 

များအတွက် ှမ်းနက်(၂/၁၄)မျိးေစ့ တစ် 

ဧကလ င်   ှစ်ြပည် န်း၊ ေနကာ   ဆင်း 

ေရɫ ကာ-၂ မျိးေစ ့တစ်ဧကလ င်ေလးြပည် 

 န်းှင့်     ေြမဆီလ ာဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

အတွက်  ပုိက်ဆန်ေလ ာ်မျိးေစ့ တစ်ဧက 

လ င် ငါးြပည် န်းြဖင့် မျိးသန့်မျိးေစ့များ 

မင်းလှမိနယ်၌ ရက် ၁၀၀ စီမံချက်ြဖင့် စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ ေတာင်သူများအတွက် ဆီထွက်သီးှံမျိးေစ့များေပးအပ် ေပးအပ်သည်။

မင်းလှမိနယ်အေနြဖင့ ်၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

စိက်ုပျိးရာသတွီင် ှမ်းဧက ၆၀၀၀၀ ေကျာ်၊      

ေြမပဲ ဧက ၃၀၀၀ ေကျာ်ှင့် ေနကာဧက    

၆၀၀၀  ေကျာ်  စိုက်ပျိးမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။       

ဝင်းြမတ(်အထက်မင်းလ)ှ

  "အင်ဆူလင်သုံးပီးချနိ်တွင်  အချိဓာတ်နည်းြခင်း ြဖစ်လာိုင်သည်။ အင်ဆူလင်သည် ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ် 
ကိုေလ ာ့ချရာတွင်  ေလ ာ့ချြခင်းလွန်သွားပီး  သကားဓာတ်  အလွန်အမင်းကျဆင်းသွားတတ်သည်။  အချိ 
နည်းြခင်း၏လက ဏာများကို    မှတ်သားေလ့လာရန် အေရးကီးသည်။  အချိနည်းြခင်း၊  အချိဓာတ်ေလျာ့၊  
မေလျာ့ကို ဆီးချိတိုင်းစက်ြဖင့်စစ်ိုင်ပီး ကစီဓာတ်များေသာအစာများစားြခင်းြဖင့် ကုသိုင်သည်။
   အင်ဆူလင်၏  တြခားြဖစ်ိုင်ေြခဆိုးကျိးများမှာ ကိုယ်အေလးချနိ်တက်ြခင်း၊  တြခားေဆးဝါးများှင့်
ဓာတ်ြပြခင်း၊ ေခါင်းကိက်ုြခင်း၊ ပျိအန်ချင်စတ်ိြဖစ်ေပ ြခင်း စသည်တို ြဖစ်သည်။ အင်ဆလူင်ြဖင့်ကသုေနချန်ိ 
တွင် ကယ်လိရုမီျားပီး ကိယ်ုအေလးချန်ိတက်ိင်ုေြခရှသိြဖင့ ်အစားအစာ၊ ကိယ်ုလက်ေလက့ျင့ခ်န်းြပ လပ်ုြခင်း 
တို ြဖင့် ထိန်းသိမ်းရန်လိုအပ်သည်. . ."



၉၁၉-၅-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

မ လာကိုကိုဝင်းမ လာကိုကိုဝင်း

 လူငယ်ေတွ မျိးဆက်သစ်လူငယ်ေတွ မျိးဆက်သစ်

 ပညာေခတ် ဤကမ ာ။ ပညာေခတ် ဤကမ ာ။

 ေရေကာင်းလူငယ် သင်တန်းများ ေရေကာင်းလူငယ ်သင်တန်းများ

 အားရဖွယ်သာ။ အားရဖွယ်သာ။

 ဖွင့်လှစ်တဲ့ သည်ချနိ်ခါ ဖွင့်လှစ်တဲ့ သည်ချနိ်ခါ

 တက်က စွာ ပါဝင်လို။ တက်က စွာ ပါဝင်လို။

 တပ်မေတာ်(ေရ) ပညာရပ်များ တပ်မေတာ်(ေရ) ပညာရပ်များ

 တတ်ေအာင်သင်စို။ တတ်ေအာင်သင်စို။

 ိုင်ငံေတာ် ကာကွယ်ေရးိုင်ငံေတာ် ကာကွယ်ေရး

 အေလးထားတဲ့ လူငယ်ေတွ။ အေလးထားတဲ့ လူငယ်ေတွ။

 ပျိမျစ်ုနယ် သူတိုအလှ ပျိမျစ်ုနယ် သူတိုအလှ

 တက်က လိုေန။ တက်က လိုေန။

 ိုင်ငံအတွက် တပ်မေတာ်(ေရ) ိုင်ငံအတွက် တပ်မေတာ်(ေရ)

 ြမတ်အေမွ ဆက်ခံေရး။ ြမတ်အေမွ ဆက်ခံေရး။

 ေရɫ ိုင်ငံ ေရɫ ေခတ်ကို ေရɫ ိုင်ငံ ေရɫ ေခတ်ကို

 ထုဆစ်မယ်ေလး။ ထုဆစ်မယ်ေလး။

 ေွရာသီ ေကျာင်းပိတ်ရက် ေွရာသီ ေကျာင်းပိတ်ရက်

 ဆက်လက်လို ပညာသင်။ ဆက်လက်လို ပညာသင်။

 ကိုယ့်ိုင်ငံ ချစ်ြမတ်ိုး ကိုယ့်ိုင်ငံ ချစ်ြမတ်ိုး

 တန်ဖိုးထားလ င်။ တန်ဖိုးထားလ င်။

 ြမန်မာ့ပိုင်နက် ပင်လယ်ြပင် ြမန်မာ့ပိုင်နက် ပင်လယ်ြပင်

 ကာကွယ်ချင် စိတ်ဓာတ်ေမွး။ ကာကွယ်ချင ်စိတ်ဓာတ်ေမွး။

 ေရေကာင်းပညာ သင်ယူထားလို ေရေကာင်းပညာ သင်ယူထားလို

 အားရတယ်ေလး။ အားရတယ်ေလး။

 ေကာင်းအေမွ လက်ဆင့်ကမ်း ေကာင်းအေမ ွလက်ဆင့်ကမ်း

 ဆန်းသစ်တဲ့ ြမတ်ပညာ။ ဆန်းသစ်တဲ့ ြမတ်ပညာ။

 အေတွးအေခ  အယူအဆ အေတွးအေခ  အယူအဆ

 တိကျေသချာ။ တိကျေသချာ။

 ေမာင်မယ်တိုအတွက် သည်အချနိ်အခါ ေမာင်မယ်တိုအတွက ်သည်အချနိ်အခါ

 ǧကံဆုံလာ အခွင့်အေရး။ ǧကံဆုံလာ အခွင့်အေရး။

 ြမတ်ပညာ အေမွအှစ်မို ြမတ်ပညာ အေမွအှစ်မို

 ေခတ်မီဖိုေလး။    ေခတ်မီဖိုေလး။   

 ေလှခွက်ချည်းကျန် အလံမလှဲေလှခွက်ချည်းကျန် အလံမလှဲ

 ထူးကဲတဲ့ စိတ်ထားမှန်။ ထူးကဲတဲ့ စိတ်ထားမှန်။

 ိုင်ငံေတာ် ြပည့်အကျိး ိုင်ငံေတာ် ြပည့်အကျိး

 သယ်ပိုးေဆာင်ရန်။ သယ်ပိုးေဆာင်ရန်။

 ိုင်ငံေတာ်၏ အစီအမံ ိုင်ငံေတာ်၏ အစီအမံ

 ေကာင်းေမွစံ လူငယ်များ။ ေကာင်းေမွစ ံလူငယ်များ။

 ေရေကာင်းလူငယ် သင်တန်းများ ေရေကာင်းလူငယ ်သင်တန်းများ

 တိုးပွားေစသား။    ။ တိုးပွားေစသား။    ။

စက်ေရတွင်းတူးေဖာ်ြခင်းှင့် ဆိုလာတပ်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရွက်ေနမ စစ်ေဆး
ဘားအံ    ေမ    ၁၈  ဘားအံ    ေမ    ၁၈  

ကရင်ြပည်နယ ်      ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနသည် ဘားအံမိနယ် မကု ဒိ

ေကျးရွာ၌  စိက်ုပျိးသီးံှများ အချန်ိမေရွးစိက်ုပျိး

ေရရရိှေစရန်ရည်ရွယ်၍   ရက် ၁၀၀ စီမံချက်ြဖင့် 

စက်ေရတွင်းတူးေဖာ်ြခင်းှင့ဆ်ိလုာတပ်ဆင်ြခင်း

လုပ်ငန်း     ေဆာင်ရွက် ေနမ အြခအေနများကို  

ေမလ ၁၈ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် တာဝန်ရှိသူများ 

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးေကာင်းသိရသည်။

ထိုသိုစစ်ေဆးရာတွင်      ကရင်ြပည်နယ ်

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး ဦးေဇယျာလင်းှင့ ်

ခိုင်/မိနယ်   တာဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာဝန်ထမ်း

များက မကု ဒေိကျးရွာ၌ စက်ေရတွင်းတူးေဖာ်ြခင်း

ှင့်   ဆိုလာတပ်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက ်

ေနမ အေြခအေနများကို       ကည့် စစ်ေဆးပီး 

သတ်မှတ်ရက်အတွင်း   အချန်ိမီပီးစီးုိင်ေရးှင့် 

သတ်မှတ်စခံျန်ိစံ န်းများှင့အ်ည ီ အရည်အေသွး

ြပည့်မီေအာင်ေဆာင်ရွက်ကရန ်     တာဝန်ရှိသူ

များအား မှာကားသည်။

ဘားအံမိနယ်     ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနသည်  ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာှစ် 

ရက် ၁၀၀ စမီခံျက် ြပည်ေထာင်စဘု  ာရန်ပုေံငွ

ကျပ်  ၃၈ သန်းြဖင့်  မုက ဒိေကျးရွာ၌ အကျယ် 

၄ လက်မခဲွ၊ အနက်ေပ ၂၀၀ စက်ေရတွင်းတစ်တွင်း

တူးေဖာ်ြခင်း၊ 3 HP Submersible Pump တပ်ဆင်

ြခင်းှင့်  ဆိုလာ 7.32 KW တပ်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်း

များကို     ဧပီလစတုတ ပတ်မှစတင်တာဝန်ယူ

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ   ယခုအခါ   လုပ်ငန်းများ  ၅၀ 

ရာခိင်ု န်းခန်့ပီးစီးပြီဖစ်သည်။ အဆိပုါလပ်ုငန်းများ

ရာ န်းြပည့်ပီးစီးပါက  ေကျးရွာရှ ိ စိုက်ဧက ၅၃ 

ဧကအတွက်  စိုက်ပျိးေရများလုံေလာက်စွာရရှ ိ

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။          ကိုသက်

ေရေကာင်းလူငယ်အသိက ယ်ေရေကာင်းလူငယ်အသိက ယ်

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည် န်းလက်ကား ေစျး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကား ေစျး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ 

ေနြပည်ေတာ်၊ တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည် န်းလက်လီေစျး န်းများေနြပည်ေတာ်၊ တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေစျး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 (၂) သုံးစွဲသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့ ်  စက်သုံးဆီများဝယ်ယူသုံးစွဲရာတွင ်

ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဖုန်းနံပါတ်များသို    

လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်

ပါသည်-

    ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၆၈၀၅၈၉၈၈၈

             စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာမ်တီ

ပဲခူး  ေမ  ၁၈

၂၀၂၆ ခှုစ် တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်အသက် ၁၈ ှစ်ေအာက် အမျိးသား

ေဘာလုံးပိင်ပဲွ အပ်ုစ(ုခ)ပခဲူးဇန်ုတွင်ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည့ ် တိင်ုးေဒသကီး/

ြပည်နယ် ကိုယ်စားြပေဘာလုံးအသင်းများအား ကိဆိုသည့်အခမ်းအနားကိ ု

တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ် အသက် ၁၈ ှစ်ေအာက် အမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပွဲ 

အုပ်စု(ခ) ပဲခူးဇုန်တွင်ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည့်အသင်းများအား ကိဆို
ယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်ကျင်းပရာ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆဝွင်း 

တက်ေရာက်ချးီြမင့်ခဲ့သည်။

ေရှးဦးစွာ  ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်  ဦးမျိးေဆဝွင်းက   တ်ခွန်းဆက်

အမှာစကားေြပာကားပီး တက်ေရာက်လာသည့်  တိုင်းေဒသကီးှင့်

ြပည်နယ်ကိုယ်စားြပပိင်ပွဲဝင်အသင်းများအား   အမှတ်တရဂုဏ်ြပ

လက်ေဆာင်များေပးအပ်သည်။  ၎င်းေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက   ပိင်ပွဲဝင်အားကစားအသင်းများအား ရင်းရင်းှီးှီး

 တ်ဆက်သည်။

အဆိုပါေဘာလုံးပိင်ပွဲအုပ်စု(ခ)ပဲခူးဇုန်အုပ်စုပတ်လည်ပွဲစ်များကို 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသ ကီး အားကစား ဥယျာ်ေဘာလုံးကွင်း၌ ေမလ ၁၉ ရက်မှ 

၂၆ ရက်အထ ိပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအသင်း၊ ေနြပည်ေတာ်အသင်း၊ ချင်းြပည်နယ်

အသင်းှင့ ်မေကွးတိင်ုးေဒသကီးအသင်းတို ပါဝင်ယှ်ပိင်ကစားကမည်ြဖစ်

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။                                                      (၄၁၀)



စစ်ေတွ    ေမ   ၁၈

ရခိင်ုြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးိင်ုဦးသည် 

ရန်ကုန်မိရှိ ေနာ်ေဝိုင်ငံသံုံးမှ သံုံး

ယာယတီာဝန်ခ ံMs. Elisabeth Schwabe 

Hansen ှင့ ်ပထမအတွင်းဝန် Mr. Martin 

Nygaard တိုအား ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင ် 

ရခိုင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲုံး ဧည့်ခန်းမ၌ 

ေတွဆုံသည်။ 

ေတွဆုံစ်      လူသားချင်းစာနာ 

ေထာက်ထားမ ဆုိင်ရာ ကူညီေထာက်ပ့ံမ 

လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ ဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်မည့အ်စအီမမံျား၊ ယာယေီနရပ်

စွန့်ခွာစုရပ်များတွင်   ေနထိုင်ကသည့ ်

ေဒသခြံပည်သမူျားှင့ ်IDPs စခန်းများတွင် 

ေနထိင်ုကသမူျားအား ေထာက်ပံေ့ပးေနမ ၊ 

ဆက်လက်ေထာက်ပ့ံမည့်အစီအစ်များ၊ 

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းအေထာက်အကူ

ြပလပ်ုငန်းများ ေဖာ်ေဆာင်ေပးေရး၊ ခရီး

သွားလာခွင့ဆ်ိင်ုရာကစိ ရပ်များကိ ု ေဆွးေွး

ကသည်။  

ေတွဆုံပွဲသို ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်

အတူ  ြပည်နယ်လုံြခံေရးှင့်  နယ်စပ်

ေရးရာဝန်ကီး၊   ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ

အတွင်းေရးမှးတိုတက်ေရာက်ကေကာင်း

သိရသည်။           တင်ထွန်း(ြပန်/ဆက်) 

ရန်ကုန်မိရှိ ေနာ်ေဝိုင်ငံသံုံးမှ သံုံးယာယီတာဝန်ခံဦးေဆာင်ေသာ
အဖဲွှင့် ရခိုင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးိုင်ဦး ေတွဆုံေဆွးေွး

သပ်ိသည်းဆ  ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကဗုစင်တမီတီာှင့ ်အထက်ရိှ စခံျန်ိမီ

ေရɫ  ၁ ကျပ်သား(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်) ၏ ေဈး န်းမှာ (၇,၁၀၀,၀၀၀)ကျပ်

ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၁၈-၅-၂၀၂၆ ရက်ေန့ 

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည်ɯ န်းေစဈး 

(Market Rate)

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၈

ြပည်ေထာင်စုစာရင်းစစ်ချပ်ှင့် တုိင်း

ေဒသကီး/ြပည်နယ်စာရင်းစစ်ချပ်များ 

ညိ  င်းေဆွးေွးြခင်းကို ေမလ ၁၇ ရက်

ှင့် ၁၈ ရက်တိုတွင်   ေနြပည်ေတာ်ရှိ 

ြပည်ေထာင်စုစာရင်းစစ်ချပ်ုံး  နဝရတ်

ခန်းမ၌ Hybrid စနစ်ြဖင့် ကျင်းပသည်။  

ေဆွးေွးပွဲတွင် ြပည်ေထာင်စုစာရင်း

စစ်ချပ် ေဒ ိင်ုသက်ဦးက ကျင့ဝ်တ်သကိ ာ

ေစာင့ထ်န်ိးလိက်ုနာမ သည်   အဖဲွအစည်း၏

ေအာင်ြမင်မ ှင့်တိုက်ိုက်သက်ေရာက်

သြဖင့် အထူးအေလးထားကရမည်ြဖစ်

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ပထမေန့အြဖစ် ကချင်၊ 

ကယား၊ ကရင်၊ ချင်း၊ စစ်ကိင်ုး၊ တနသ  ာရ၊ီ 

ပဲခူး၊ မေကွးှင့် မ ေလးတိုင်းေဒသကီး

စာရင်းစစ်ချပ်များကလည်းေကာင်း၊ ေဆွးေွး

ပဲွဒတုယိေန့တွင်  မွန်၊  ရခိင်ု၊  ရန်ကန်ု၊ ရှမ်း၊ 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးတိုမှစာရင်းစစ်ချပ်

များကလည်းေကာင်း လပ်ုငန်းပိင်ုးဆိင်ုရာ

များ ေဆွးေွးတင်ြပကပီး   အမဲတမ်း

အတွင်းဝန်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက စစ်ေဆး

ေရး၊ စမီခံန့် ခဲွမ ှင့ ်ဝန်ထမ်းဆိင်ုရာကစိ ရပ်

များကို ေဆွးေွးတင်ြပကသည်။ 

ယင်းေနာက် ဒတုယိစာရင်းစစ်ချပ်က 

လပ်ုငန်းဆိင်ုရာကစိ ရပ်များှင့ ်ေရှဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်မည့လ်ပ်ုငန်းစ်များကိ ုေဆွးေွး

မှာကားပီး  ြပည်ေထာင်စစုာရင်းစစ်ချပ်က 

နဂိုံးချပ်အမှာစကားေြပာကားခဲေ့ကာင်း

သရိသည်။                                                      ြမဝတီ

ြပည်ေထာင်စုစာရင်းစစ်ချပ်ှင့်
တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်စာရင်းစစ်ချပ်များ  ညိ  င်းေဆွးေွး

၁၀ ၁၉-၅-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁၈

ြပည်ေထာင်စတုရားသူကီးချပ် ဦးသာေဌး

ှင့် ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ် 

တရားသူကီးများြဖစ်ကသည့ ်ဦးသန်ိးကိကုိ၊ု 

ေဒ ြပံးြပံးေအး၊ ေဒ စိုးခက်ခက်၊ ေဒ သင်း

သင်းချိတိုပါဝင်သည့ ်အထူးအယခူခံုံုံးသည် 

ယေန့နံနက် ၉ နာရီခွဲတွင် ြပည်ေထာင်စု

နယ်ေြမ  ေနြပည်ေတာ်  ပုဗ သီရိမိနယ ်

မဂ  လာဒီပရပ်ကွက်   ချင်းတွင်းလမ်းရှိ 

ေဇယျာသီရိခိုင်တရားုံး ုံးခန်းအမှတ ်

(၁)၌ ြပည်ေထာင်စတုရားလ တ်ေတာ်ချပ် 

အထူးအယခူခံုံုံး ုံးထိုင်၍ တရားမအထူး

အယူခံမ အမှတ် ၂/၂၀၂၆ (မွန်)၊ ၃/၂၀၂၆ 

(ရန်ကုန်)၊  ၄/၂၀၂၆(ဧရာဝတီ)၊ ၅/၂၀၂၆

(ရန်ကန်ု)၊ စစုေုပါင်း တရားမအထူးအယခူမံ  

(၄)မ ကိ ုစရီင်ချက်ချမှတ်ပီး တရားမအထူး

အယူခံမ အမှတ်  ၃၇/၂၀၂၅ (မ ေလး)၊ 

၅၆/၂၀၂၅ (ဧရာဝတ)ီ၊ ၆/၂၀၂၆ (ရန်ကန်ု)၊ 

၇/၂၀၂၆ (ကချင်)၊ ၁၅/၂၀၂၆ (ကရင်)၊ 

စစုေုပါင်း  တရားမ အထူးအယခူမံ (၅)မ ကိ ု 

ုံးထိုင်ကားနာခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိ

သည်။                                       ြမဝတီ

တရားမအထူးအယူခံမ  (၄)မ ကို 

စီရင်ချက်ချမှတ်ပီး တရားမ

အထူးအယခူမံ  (၅)မ ကိ ု ုံးထိင်ုကားနာ

လ ပ်စစ်မီးကို

 ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို

 ေခ တာကပါစို

  မိ အနိမ့်ဆုံး   / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၇.c / ၃၈.c

ရန်ကုန် ၂၇.c / ၃၆.c

မ ေလး ၂၈.c / ၃၉.c

ေနြပည်ေတာ်   ေမ  ၁၈  

ိင်ုငြံခားပညာေတာ်သင် စစိစ်ေရွးချယ်

ေစလ တ်ေရးေကာ်မတ၏ီ ညိ  င်းအစည်း 

အေဝးကို       ယေန့နံနက်ပိုင ်းတွင်

ေနြပည်ေတာ်ရှိ ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်

အဖဲွုံး၌ကျင်းပရာ ိင်ုငြံခားပညာေတာ်သင် 

စိစစ်ေရွးချယ်ေစလ တ်ေရးေကာ်မတီ

ဥက    ြပည်ေထာင်စရုာထူးဝန်အဖဲွ ဥက    

ဦးတင်ေမာင်ဝင်း၊ ေကာ်မတဒီတုယိဥက    

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန     ြပည်ေထာင်စု

ဝန် ကီး  ေဒါက်တာေချာေချာစိန ် ှင့ ်   

ေကာ်မတီအဖွဲဝင်များ   တက်ေရာက်က

သည်။

ဦးစွာ ိုင်ငံြခားပညာေတာ်သင ်စိစစ်

ေရွးချယ်ေစလ တ်ေရးေကာ်မတီဥက   က 

အမှာစကားေြပာကားပီး ေကာ်မတဒီတုယိ

ဥက    ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်ေကာ်မတဝီင် 

များက ဘာသာရပ်အလုိက် သက်ဆုိင်ရာ

ဝန်ကီးဌာနှင့ ်အဖဲွအစည်းများသိုခဲွေဝရန် 

တင်ြပလာသည့ ်ပညာသင်ဆိင်ုရာကစိ ရပ်

များှင့်စပ်လျ်း၍ ညိ  င်းေဆွးေွးြခင်း၊ 

ြပန်လည်သုံးသပ်ြခင်း၊ မှတ်တမ်းတင်ြခင်း

များေဆာင်ရွက်ကပီး ိင်ုငြံခားပညာေတာ်

သင် စစိစ်ေရွးချယ်ေစလ တ်ေရးေကာ်မတီ

ဥက   က နိဂုံးချပ်အမှာစကားေြပာကား

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖွဲ ိုင်ငံြခားပညာေတာ်သင်

စိစစ်ေရွးချယ်ေစလ တ်ေရးေကာ်မတီ ညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

ေချာက် ၄၃  ဒသမ ၈ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ြမင်းမူ ၄၂  ဒသမ ၄ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေညာင်ဦး ၄၂  ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မေကွး ၄၁  ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ဆင်ြဖက န်း ၄၁  ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ြမင်းြခံ ၄၀  ဒသမ ၇ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မင်းဘးူ ၄၀  ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ပခုက  ၄၀  ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေအာင်လံ ၃၉  ဒသမ ၉ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

၁၈-၅-၂၀၂၆   

ထူးြခားသည့်ေန့အပူချနိ်များ



၁၁၁၉-၅-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ေကျာဖုံးမှအဆက်  ေကျာဖုံးမှအဆက ် 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   ၊ တိင်ုးေဒသ

ကီးှင့်ြပည်နယ်များမ ှ ဝန်ကီးချပ်များ၊ 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ုံး ( ကည်း)မှ 

တပ်မေတာ်အရာရိှကီးများ၊ သက်ဆိင်ုရာ

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် အသီးသီးမှ တိင်ုးမှးများှင့ ်

တာဝန်ရှိသမူျား၊ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူ

များှင့် သတ်မှတ်စစ်မ ထမ်းကာလကို 

တာဝန်ေကျပွန်စွာ ထမ်းေဆာင်ပီးေြမာက်

ခဲသ့ည့ ်ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းများှင့ ်၎င်းတို၏ 

မိသားစုဝင်များ တက်ေရာက်ကသည်။

အခမ်းအနားများတွင် တုိင်းေဒသကီး

ှင့်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်များှင့် တုိင်းမှး 

များက ဂဏ်ုြပအမှာစကားများအသီးသီး

ေြပာကားကသည်။ ထိုေနာက်  ေနြပည်ေတာ် 

ေကာင်စဦက   ၊ တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုင်းထိန်စိုးှင့်အေရှပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်မှ တာဝန်

ရှိသူများ  သတ်မှတ်စစ်မ ထမ်းကာလြပည့်ေြမာက်ခဲ့သည့်   ိုင်ငံ့သားေကာင်း

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းများအား ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်စ်။

ကချင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးခက်ထန်ိနန်ှင့ေ်ြမာက်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး

ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ေဇာ်ေထွး သတ်မှတ်စစ်မ ထမ်းကာလြပည့်ေြမာက်ခဲ့သည့်  ိုင်ငံ့

သားေကာင်းြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းများအား ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်စ်။

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးကိေုလးှင့အ်ေနာက်ေြမာက်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်

တိုင်းမှး  ဗိုလ်ချပ်ေကျာ်သူရ သတ်မှတ်စစ်မ ထမ်းကာလြပည့်ေြမာက်ခဲ့သည့ ်ိုင်ငံ့

သားေကာင်းြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းများအား ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်စ်။

ေနြပည်ေတာ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ ်တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ကည်သိုက ်သတ်မှတ်စစ်မ ထမ်း

ကာလြပည့်ေြမာက်ခ့ဲသည့် ုိင်င့ံသားေကာင်းြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတစ်ဦးအား ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းေဆာင်ပီးေကာင်းလက်မှတ်ှင့်  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတံဆိပ်  ဂုဏ်ြပ

ချးီြမင့်ေပးအပ်စ်။

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး  ဗိုလ်မှးချပ်တင်မင်းလတ ် သတ်မှတ်စစ်မ ထမ်း

ကာလြပည့်ေြမာက်ခဲ့သည့ ် ိုင်ငံ့သားေကာင်းြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းများအား  ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းေဆာင်ပီးေကာင်းလက်မှတ်ှင့်  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတံဆိပ်ဂုဏ်ြပချးီြမင့်

ြခင်းအခမ်းအနားတွင ်အမှာစကားေြပာကားစ်။

အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်တိုင်းမှး ဗိုလ်မှးချပ်ေအာင်ေဌး သတ်မှတ်စစ်မ ထမ်း

ကာလြပည့ေ်ြမာက်ခဲသ့ည့ ် ိင်ုငံသ့ားေကာင်းြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတစ်ဦးအား  ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းတံဆိပ် ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေပးအပ်စ်။

ကမ်းိုးတန်းေဒသတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်ေကျာ်ေကျာ်ဟန်    သတ်မှတ်

စစ်မ ထမ်းကာလြပည့ေ်ြမာက်ခဲသ့ည့ ်ိင်ုငံသ့ားေကာင်းြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတစ်ဦးအား

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ပီးေကာင်းလက်မှတ်ှင့ ်ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတဆံပ်ိ  ဂဏ်ုြပ

ချးီြမင့်ေပးအပ်စ်။

အေရှေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး ဗိုလ်မှးချပ်သူရေဇာ်လွင်စိုး  သတ်မှတ်

စစ်မ ထမ်းကာလြပည့ေ်ြမာက်ခဲသ့ည့ ်ိင်ုငံသ့ားေကာင်းြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတစ်ဦးအား 

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ပီးေကာင်းလက်မှတ်ှင့ ် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတဆံပ်ိ  ဂဏ်ုြပ

ချးီြမင့်ေပးအပ်စ်။

ဝန်ကီးချပ်များ၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး

(ကည်း)မှ တပ်မေတာ်အရာရှိကီးများ၊ 

တိုင်းမှးများှင့ ်   တာဝန်ရှိသူများက 

စစ်မ ထမ်းတာဝန်ေကျပွန်စွာ ထမ်းေဆာင်၍ 

သတ်မှတ်စစ်မ ထမ်းကာလြပည့ေ်ြမာက်ခဲ့

သည့ ်ိင်ုငံသ့ားေကာင်းြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

များအား   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ပီး 

ေကာင်းလက်မှတ်၊   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

တဆံပ်ိှင့ ်ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာများေပးအပ်

ချးီြမင့်ကပီး  အခမ်းအနားအသီးသီးသို 

တက်ေရာက်လာကသမူျားအား လက်ဖက်

ရည်ဝိင်ုးများ၊ ဂဏ်ုြပေန့လယ်စာများြဖင့ ်

တည်ခင်းဧည့်ခံခဲ့၍    ိုင်ငံ့သားေကာင်း

စစ်သည်များအား ရင်းရင်းှီးှီးလိုက်လံ

 တ်ဆက်ကသည်။ 

သတ်မှတ်စစ်မ ထမ်းကာလြပည့ေ်ြမာက်

ခဲ့သည့် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းများအေနြဖင့ ်

၎င်းတို၏ဘဝတွင် ိင်ုငေံတာ်အေပ  သစ ာ

ေစာင့်သိမ ၊    စည်းကမ်းလိုက်နာမ ှင့် 

ကိယ်ုကျိးမဖက် စွန့်လ တ်အနစ်နာခမံ တိုြဖင့ ်

ေပးအပ်လာေသာ ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရး 

တာဝန်များကိ ုဂဏ်ုယစွူာထမ်းေဆာင်ခဲ့က

သမူျားအြဖစ်လည်းေကာင်း၊ ိင်ုငံကီးသား 

ပသီစွာြဖင့ ်ဥပေဒပါတာဝန်များကိေုကျပွန်

ခဲ့ကသမူျားအြဖစ်လည်းေကာင်း သမိင်ုးဝင် 

ကမ ည်းေမာ်ကွန်းထိုး မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့ကပီ

ြဖစ်သည်။   ိုင်ငံေတာ်ှင့်တပ်မေတာ် 

အေနြဖင့လ်ည်း ၎င်းတိုစစ်မ ထမ်းေဆာင်စ် 

ကာလတစ်ေလ ာက်တွင်    ရသင့်ရထိုက ်

သည့အ်ကျိးခစံားခွင့မ်ျား၊ လစာ၊ ရကိ ာှင့် 

အြခားေထာက်ပံမ့ များ ရရိှေစေရးအတွက် 

စနစ်တကျ ေဆာင်ရွက်ေပးခ့ဲသည့်အြပင် 

ိင်ုငေံတာ်အတွက် လိအုပ်ေနသည့အ်ချန်ိ

တွင် အသက်ကိပုဓာနမထားဘ ဲိင်ုငံအ့ကျိး

အတွက်  တပ်မေတာ်၏ အရန်အင်အား

အြဖစ် ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲမ့ အေပ  

ိင်ုငေံတာ်ှင့တ်ပ်မေတာ်က တန်ဖိုးထား 

ေလးစားဂုဏ်ြပလျက်ရှိေကာင်း သိရှိရ

သည်။ 

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းများသည် သတ်မှတ်

စစ်မ ထမ်းကာလပီးဆုံးပါက မမိသိေဘာ 

ဆ အေလျာက် တပ်မေတာ်တွင် ဆက်လက်

အမ ထမ်း ေဆာင်လိပုါက ထမ်းေဆာင်ိင်ု 

ြခင်း၊ ကမု ဏဝီန်ထမ်းြဖစ်ပါက ယခင်အလပ်ု

အကိုင်(သို) အလားတူ   ရာထူးအတိုင်း 

ြပန်လည်ခန့်အပ်ခံရြခင်းှင့် ုိင်ငံေတာ်မှ 

ေပးအပ်ချးီြမင့သ်ည့ ်ထိက်ုသင့ေ်သာအကျိး

ခံစားခွင့်များကိ ု      စာမျက်ှာ ၁၂ သို စာမျက်ှာ ၁၂ သို 



၁၂ ၁၉-၅-၂၀၂၆တပ်မေတာ်သတင်း

တိဂံေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး  ဗိုလ်ချပ်စိုးြမတ်ထွဋ ်  သတ်မှတ်စစ်မ ထမ်း

ကာလြပည့်ေြမာက်ခဲ့သည့် ိုင်ငံ့သားေကာင်းြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းများအား ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းေဆာင်ပီးေကာင်းလက်မှတ်ှင့်  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတံဆိပ်များ    ဂုဏ်ြပ

ချးီြမင့်ြခင်းအခမ်းအနားတွင ်အမှာစကားေြပာကားစ်။

အေနာက်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး  ဗိလ်ုမှးချပ်ေကျာ်ေဇာ သတ်မှတ်စစ်မ ထမ်း

ကာလြပည့်ေြမာက်ခဲ့သည့ ်  ိုင်ငံ့သားေကာင်းြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းများအား ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းေဆာင်ပီးေကာင်းလက်မှတ်ှင့ ် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတံဆိပ်များ   ဂုဏ်ြပ

ချးီြမင့်ြခင်းအခမ်းအနားတွင ်အမှာစကားေြပာကားစ်။

ေတာင်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်စိုးေကျာ်ထက ်သတ်မှတ်စစ်မ ထမ်း

ကာလြပည့ေ်ြမာက်ခဲသ့ည့ ်ိင်ုငံသ့ားေကာင်းြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းများအား ရင်းရင်းီှးီှး

 တ်ဆက်စ်။

အေနာက်ေတာင်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး  ဗိလ်ုမှးချပ်ေအာင်ေကျာ်ခိင်ု သတ်မှတ်

စစ်မ ထမ်းကာလြပည့ေ်ြမာက်ခဲသ့ည့ ် ိင်ုငံသ့ားေကာင်းြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတစ်ဦးအား  

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ပီးေကာင်းလက်မှတ်ှင့ြ်ပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတဆံပ်ိ  ဂဏ်ုြပ

ချးီြမင့်ေပးအပ်စ်။

အေရှအလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်မ ှတာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက   သတ်မှတ်စစ်မ ထမ်း

ကာလြပည့ေ်ြမာက်ခဲသ့ည့ ်    ိင်ုငံသ့ားေကာင်းြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတစ်ဦးအား   ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းေဆာင်ပီးေကာင်းလက်မှတ်ှင့်ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတံဆိပ်   ဂုဏ်ြပချးီြမင့်

ေပးအပ်စ်။

 စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက်

ရရှိမည်ြဖစ်သည်။  ထိုြပင်   သတ်မှတ်

စစ်မ ထမ်းကာလြပည့ေ်ြမာက်ပီး  သမူျား

အေနြဖင့်  အလုပ်အကိုင်ရရှိေရးများှင့်

ပတ်သက်၍လည်း    ၎င်းတိုဆ ရှိပါက 

သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနများတွင် ဖွင့လှ်စ်

လျက်ရှိေသာ   အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 

သင်တန်းများသို တက်ေရာက်ိင်ုေရး၊ အစိုးရ

ဝန်ထမ်းအပါအဝင် ြပည်တွင်း/ြပည်ပ 

ကမု ဏဝီန်ထမ်းအြဖစ် လပ်ုကိင်ုိင်ုေရးှင့ ်

၎င်းတို၏ရပ်ရွာများ၌ ကိယ်ုပိင်ုစီးပွားေရး 

လုပ်ကိုင်ိုင်ေရးတိုအတွက် “စစ်မ ထမ်း

တာဝန်ေကျပွန်စွာ  ထမ်းေဆာင်ခဲ့သူများ 

အလပ်ုအကိင်ုရရိှေရး စမီခံန့် ခဲွမ ေကာ်မတ”ီ 

က သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာနများ၊ ြမန်မာ

ိုင်ငံကုန်သည်ကီးများှင့ ်စက်မ လက်မ 

လပ်ုငန်းရှင်များအသင်းချပ် (UMFCCI) ှင့် 

ြပည်ပအလပ်ုအကိင်ုရှာေဖေွရး ေအဂျင်စီ

များှင့် ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွက်ေပးသွား

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရှိရသည်။  

ထိုြပင် ိုင်ငံ့တာဝန်ကို ေကျပွန်စွာ

ထမ်းေဆာင်ခဲ့ကသည့ ်ိင်ုငံသ့ားေကာင်း 

ြပည်သူ့စစ ်မ  ထမ်းအချိသည်လည်း 

ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးှင့်   လုံြခံေရး

တာဝန်များကိ ုဆက်လက်ထမ်းေဆာင်လို

သည့်အတွက်      ကိုယ်တိုင်ဆ ြပ၍ 

တပ်မေတာ်တွင် ဆက်လက်တာဝန် ထမ်း

ေဆာင်ကသည်များလည်းရှိကေကာင်း 

သိရှိရသည်။

ယခုက့ဲသုိ ုိင်င့ံတာဝန်ကုိ ေကျပွန်စွာ

ထမ်းေဆာင်၍ သတ်မှတ်ကာလြပည့ေ်ြမာက်

ခဲ့ကသည့်   ိုင်ငံ့သားေကာင်းြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းများအား    ဂဏ်ုြပချးီြမင့သ်ည့် 

အခမ်းအနားသည် ိုင်ငံေတာ်အတွက်  

ိင်ုငံသ့ားေကာင်းများပပီ ီတာဝန်ေကျပွန်စွာ 

ထမ်းေဆာင်ခဲ့ကသူများကို ထိုက်ထိုက်

တန်တန်တန်ဖိုးထားြခင်းြဖစ်ပီး တပ်မေတာ်

ှင့ ်ြပည်သအူကားယုံကည်မ ၊ အြပန်အလှန်

ေလးစားမ ၊ ကိုယ်ချင်းစာနားလည်မ ှင့် 

ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးအတွက် ိင်ုငသံား

တိုင်း၏ တာဝန်ရှိမ ၊  တာဝန်သိမ တိုကို 

ေဖာ်ြပသည့်   သမိုင်းဝင်မှတ်တိုင်တစ်ခု

ြဖစ်ရာ လက်ရိှတာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်

ရိှသည့် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းများ၊ သင်တန်း

တက်ေရာက်ေနဆဲြဖစ်သည့် ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းများှင့် ေနာင်လာေနာက်သား 

မျိးဆက်သစ်လူငယ်လူရွယ်များအတွက်

လည်း စနံမနူာေကာင်းတစ်ခပုင်ြဖစ်သည်။ 

ထိုြပင် ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးတာဝန်

များကိ ုထမ်းေဆာင်ခဲ့ကသည့ ်ိင်ုငံသ့ား

ေကာင်းများ၏ တာဝန်ေကျပွန်မ များသည် 

ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ် ကာကွယ်ေရး

က  တွင် ြပည်သတူစ်ရပ်လုံးက စတ်ိအား

ထက်သန်စွာ    ပူးေပါင်းပါဝင်လာပီး 

တပ်မေတာ်ှင့် ြပည်သူတစ်သားတည်း

ြဖစ်တည်မ ကိ ုအြပည့အ်ဝသက်ေသထသူည့ ်

သမိင်ုးဝင်မှတ်တိင်ုတစ်ခလုည်းြဖစ်သည်။  

သတ်မှတ်ကာလြပည့်ေြမာက်ခဲ့သည့ ် 

ိင်ုငံသ့ားေကာင်း ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းများ၏ 

စကားသမံျားကိလုည်း ယခကုဲသ့ို ကားသိ

ရပါသည်-

“က န်ေတာ်တို အေနနဲ့ကေတာ့ တပ် 

အထိုင်ပါပဲ။ ေနာက်ချန်အင်အားအေနနဲ့ 

တာဝန်ယူေပးရတဲ့ေနရာမှာ ေနရတယ်။ 

ေရှတန်းစစ်ဆင်ေရးထွက်ေနသေူတ ွစားနပ်

ရကိ ာတို လက်နက်ခယဲမ်းတိုကအစ လိေုလ

ေသးမရှိေအာင ်  အစစအရာရာပိုေပးတဲ ့

ေနရာကေန တာဝန်ယေူပးရတယ်။  အေတွ

အǧကံကေတာ့ အသက်အ ရာယ်ကား

ထကဲလည်း အေကာင်းဆုံးြဖတ်ေကျာ်ခဲရ့

တယ်။  အခက်အခလဲည်း    ေြမာက်ြမားစွာ 

ရှိတယ်။  ဒါေပမဲ့   စိတ်ဓာတ်မကျဘဲနဲ့ 

ဆက်ေလ ာက်သင့်တယ်လိုေတာ ့ထင်ပါ

တယ်။  ဘာြဖစ်လိုလဲဆိုရင်   ဒီေြမမှာ 

ကီးပီး ဒီေရကိုေသာက်ပီးေတာ ့လူငယ် 

တစ်ေယာက်အေနနဲ့ေတာ့ အေကာင်း 

အဆိုးခဲွြခားပီးေတာ ့သုံး သပ်သင့တ်ယ်လို 

ဘာပဲလုပ်လုပ်ေပါ့။ လူငယ်တစ်ေယာက ်

အေနနဲ့ လပ်ုသင့လ်ပ်ုထိက်ုတာကိ ုတာဝန် 

ေကျပွန်စွာနဲ့ ထမ်းေဆာင်ိင်ုခဲ့ပလီိုေတာ ့

ထင်ပါတယ်။ က န်ေတာ်တို ဒလီိှုစ်ြပည့တ်ဲ ့

အချန်ိမှာ အတအိကျြပန်ေခ ေပးပီးေတာ ့

ဆတုဆံပ်ိေတ ွချးီြမင့ေ်ပးတဲအ့တွက်လည်း 

အများကီးေကျးဇူးတင်ပါတယ်လို ေြပာချင်

ပါတယ်” ဟုေြပာသည်။

“က န်ေတာ်ကေတာ ့တက သိလ်ုေလက့ျင့ ်

ေရးတပ်မှာ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲတ့ဲ ့ြပည်သူ ့

စစ်မ ထမ်းတစ်ေယာက်ပါ။ အေတွအǧကံ 

အေနနဲ့ကေတာ့    က န်ေတာ်တို ြပြပင ်

ေြပာင်းလ ဲရတာေတ ွǧကံေတွခဲရ့တာေတ ွ

အများကီးပေဲပါ။့ က န်ေတာ်တို အများကီး 

သိခဲ့ရတာေပါ့။ အများကီး စည်းစနစ်ကျ 

သွားတယ်။  က န်ေတာ်တိုက   အချနိ်နဲ့

တစ်ေြပးည ီလုပ်ကိုင်တတ်သွားတာေတ ွ

အေရးကီးရင်ကီးသလိ ုအလျင်လိုရင်လိ ု

သလိ ုအြမန်ဆုံးေြပာင်းလရဲတာေတ ွရှင် သန် 

ရတာေတ ွအဒဲလီိ ုအများကီးကွာြခားသွား 

ပါတယ်။ ကုိယ့်ဘဝအတွက်ေတာ့ အများ 

ကီးအဓပိ ာယ်ရိှပါတယ်။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း 

တဆံပ်ိကိ ုက န်ေတာ်တိုအေနနဲ  ့လွယ်လွယ် 

ကူကူရရှိခဲ့တာမဟုတ်ပါဘူး။ ှစ်ှစ်တာ 

ကာလတာဝန်ထမ်းေဆာင်ပီးမှ ရရှိခဲ့တဲ့ 

အတွက် ကိယု့က်ိယ်ုကိယ်ုလည်း ဂဏ်ုယမူပိါ 

တယ်။ အိုးစားဖက်ေတွအတွက်လည်း 

ဂဏ်ုယမူပိါတယ်။ အချန်ိကာလတစ်ခအုထ ိ

အတတူစူား၊  အတတူသွူားခဲတ့ဲအ့တွက် သတူို

အတွက်လည်း  အများကီးဝမ်းနည်းဝမ်းသာ

ြဖစ်မပိါတယ်” ဟေုြပာသည်။          (၁၀၀)

မိမိပိုင် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊ Mobile SIM Card၊ Mobile  Payment  Account၊  Bank  Accountများအားမသက်ဆိုင်သူထံသို

အခေကးေငွြဖင့ ်ေရာင်းချြခင်း၊ ငှားရမ်းအသုံးြပေစြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီအေရးယူခံရိုင်ပါသည်။



၁၃၁၉-၅-၂၀၂၆ ေဆာင်းပါး

ြမန်မာိင်ုငအံတွင်းမီှတင်းေနထိင်ုသမူျားအေနြဖင့ ်

မမိိိင်ုင၏ံကာကွယ်ေရးအင်အားေတာင့တ်င်းခိင်ုမာ

ြခင်းကိ ုအစ်လိလုားလျက်ရိှကသည်။ ယေန့ကမ ာ

တွင် ိင်ုငေံရးအင်အား၊ စီးပွားေရးအင်အား၊ ကာကွယ်

ေရးအင်အား၊ ပညာေရးအင်အား အစရှိသည်ြဖင့ ်

အင်အားချင်းယှ်ပိင်ေနကသည်။  ြမန်မာိုင်ငံ

အေနြဖင့် တည်ေနရာအေနအထားအရ အင်အား

ကီးမားေသာိင်ုငံကီးှစ်ိင်ုငှံင့ဆ်က်စပ်ေနြခင်း၊ 

လဦူးေရေပါက်ဖွားမ  န်းြမင့မ်ားသည့ ်ိင်ုငှံင့ဆ်က်စပ်

ေနြခင်း စသည့်အေနအထားများအရ ိုင်ငံေတာ်

ကာကွယ်ေရးကို အစ်တစိုက်ြမင့်မားသည်ထက်

ြမင့်မားေနေအာင်  ကိးပမ်းတည်ေဆာက်ရမည်

ြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံတွင ်ကည်းတပ်၊ ေရတပ်၊ ေလတပ်

ပါဝင်ေသာ ုိင်ငံေတာ်၏ကာကွယ်ေရးတပ်ေပါင်းစု

ကိ ုတပ်မေတာ်ဟေုခ ဆိထုားသည်။  တပ်မေတာ်(ေရ)

သည် တပ်မေတာ်၏  အစိတ်အပုိင်းတစ်ခုြဖစ်သည့်

အတွက် ေခတ်မတီပ်မေတာ်(ေရ)အြဖစ်  အစ်တစိက်ု

ရပ်တည်ိင်ုေရး ကိးပမ်းတည်ေဆာက်လျက်ရိှသည်။ 

၂၀၂၆ ခုှစ် မတ်လ ၈ ရက်က တပ်မေတာ်(ေရ)မှ 

ေရတပ်သေ  ဘာကျင်းဌာနချပ်  တန် ၄၀၀၀၀ ေရလုံ

လွန်းကျင်းဖွင့ ်ပွဲအခမ်းအနား၊   ေရငုပ်သေ  ဘာ

တိုက်ဖျက်ေရးေရယာ်များ၏  ဧရာခင်းမဂ  လာ

အခမ်းအနားှင့ ်စစ်ေရယာ်များတပ်ေတာ်ဝင်ြခင်း

အခမ်းအနားများအား သန်လျင်တပ်နယ်၊ ေရတပ်

သေ  ဘာကျင်းဌာနချပ် တန် ၄၀၀၀၀ ေရလုလွံန်းကျင်း

တည်ေဆာက်ေရးအလပ်ုုှံင့ ်ေရတပ်ဆပ်ိခတံတံား

တို၌ ကျင်းပခဲ့သည်။ 

ြမန်မာုိင်ငံ၏ေရေကာင်းအကျိးစီးပွားများြဖစ်

သည့်  ပင်လယ်ြပင်မှ စွမ်းအင်အကျိးစီးပွားများ၊ 

ငါးသယံဇာတများ၊  ပင်လယ်ြပင်ဆက်သွယ်ေရး

လမ်းေကာင်းကီးများ၊ ေရေကာင်းကန်ုသွယ်မ များ

ှင့်  ေရနက်ဆိပ်ကမ်းကီးများအား  အမျိးသား

အကျိးစီးပွားအတွက် ထေိရာက်စွာအသုံးချိင်ုေစရန် 

စွမ်းရည်ထက်ြမက်၍  အင်အားေတာင့်တင်းေသာ 

ေရတပ်ထူေထာင်ထားရှိရန်    လိုအပ်မည်ြဖစ်၍ 

ြမန်မာိင်ုင၏ံေရတပ်(တပ်မေတာ်-ေရ)ကိ ုစွမ်းရည်

ြပည့ဝ်ေအာင်တည်ေထာင်ထားြခင်းြဖစ်သည်။ အနာဂတ်

တပ်မေတာ်(ေရ)အတွက်လိုအပ်သည့ ်စစ်ေရယာ်

များ ကိုယ်တိုင်တည်ေဆာက်/ြပြပင်ိုင်ရန်အြပင ်

ိုင်ငံေတာ်၏အကျိးစီးပွားကိ ုတစ်ဖက်တစ်လမ်းမ ှ

အေထာက်အကူြပိုင်ရန်အတွက်   အရပ်ဘက်

ကုန်တင်ေရယာ်ကီးများတည်ေဆာက်/ ြပြပင်

ိုင်သည်အထိ  ရည်သန်၍  ေရလုံလွန်းကျင်းကီး

တည်ေဆာက်ိင်ုေရးကိ ုစ်းစားသုံးသပ်ပီး ၂၀၁၈ ခှုစ်

မှစပီး  စီစ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း  သိရ

သည်။

အဆိပုါသတင်းေကာင်းသည် ြပည်သမူျားအတွက် 

အမှန်တကယ် ဂုဏ်ယူဝင့ ်က ားဖွယ်ေကာင်းလှ

သည်။   ကည်းတပ်အင်အား၊   ေရတပ်အင်အား၊ 

ေလတပ်အင်အားေတာင့တ်င်းေနမှသာ ိင်ုငေံတာ်၏   

အချပ်အြခာအာဏာသည်လည်း တည်တ့ံခုိင်မဲေန

မည်ြဖစ်သည်။ တပ်မေတာ်(ေရ)၏ေအာင်ြမင်မ သည်    

ိုင်ငံေတာ်ှင့်ိုင်ငံသားများ ေကာင်းကျိးအတွက်

ြဖစ်သည်။   

အဆိုပါမဂ  လာသတင်းမှာ  တပ်မေတာ်(ေရ)

အတွက်သာမက ြမန်မာိင်ုငအံတွက်ပါ စွမ်းေဆာင်ရည်

အရလည်းေကာင်း၊ အရွယ်အစားအရလည်းေကာင်း 

အကီးမားဆုံးြဖစ်လာမည့် ေရတပ်သေ  ဘာကျင်းဌာန

ချပ် တန် ၄၀၀၀၀ ေရလုလွံန်းကျင်းကီးကိ ုေအာင်ြမင်

စွာတည်ေဆာက်ဖွင့်လှစ်ုိင်ခ့ဲသက့ဲသုိ ယခုဖွင့်လှစ်

သည့ ်တန် ၄၀၀၀၀ ေရလုလွံန်းကျင်းတွင် ပထမဆုံး

စတင်တည်ေဆာက်မည့ ်စစ်ေရယာ်များ၏ ဧရာခင်း

မဂ  လာအခမ်းအနားအပါအဝင် တပ်မေတာ်(ေရ)တွင် 

တည်ေဆာက်ခဲ့သည့်   ဖရီဂိတ်စစ်ေရယာ်ကီး 

စစ်ေရယာ် (သာလွန်မင်း)ှင့ ်ြမစ်တွင်းသွား ဘက်စုံ

သုံးစစ်ေရယာ် ၄ စင်းတိုကိုလည်း တပ်ေတာ်ဝင်ခဲ့

သည်။ ိုင်ငံေတာ်ှင့်တပ်မေတာ်အတွက် ဂုဏ်ယူ

စရာေကာင်းပီး အားသစ်ေလာင်းသည့ ်ေန့တစ်ေန့ပင်

ြဖစ်ခဲ့သည်။

ဤသိုကီးမားေသာေအာင်ြမင်မ များြဖစ်ေပ လာ

ေစရန်အတွက် တပ်မေတာ်(ေရ)မှအရာရိှှင့ ်စစ်သည်

များ၏ ြမင့မ်ားေသာeာဏ်ပညာ၊ သင်ယတူတ်ေြမာက်

ထားေသာြမတ်ပညာ၊ အေတွအǧကံေကာင်းတိုမှ

ေပ ထွက်လာေသာ  ရလဒ်ေကာင်းများြဖစ်သည်။ 

လူသားတိုဆိုသည်မှာ ြမစ်တစ်စင်းအတွင်းစီးဆင်း

ေနေသာ ေရအလျ်ှင့်ပမာတူသည်။ လူငယ်များမှ

လူကီးအြဖစ်သိုေရာက်ရှိကပီး ေနာင်တစ်ေန့တွင် 

အငိမ်းစားဘဝသိုကူးေြပာင်းကရမည်မှာ ဓမ တာ

ြဖစ်သည်။ ထိသုိုလေူရစီးေကာင်းကးီတွင် ပညာအေမွ

လက်ဆင့က်မ်းြခင်းြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်ကိတုည်ေဆာက်

ကရမည်ြဖစ်သည်။ လူကီးများက မမိတိိုတတ်ေြမာက်

ထားေသာ ပညာရပ်များကိ ုလငူယ်များသို စ်ဆက်

မြပတ်လက်ဆင့်ကမ်းြခင်းြဖင့် ပညာအေမွကိုမ ေဝ

ေပးကရမည်ြဖစ်သည်။

လငူယ်ေမာင်မယ်များအေနြဖင့လ်ည်း လူကီးများ

သင်ကားြပသေသာပညာရပ်များကိ ုအားကိးမာန်

တက်တတ်ေြမာက်ေအာင် သင်ယူကရမည်ြဖစ်သည်။ 

ပညာသင်ယူကရာတွင် ပညာရှာပမာသေူတာင်းစား

ဆိသုကဲသ့ို ိေုသကျိးံွစွာ၊ ေြခသတ်ုပဆုိုး ေမ စွယ်

ကျိးစိတ်ဓာတ်ြဖင့်    သင်ယူကရမည်ြဖစ်သည်။  

တပ်မေတာ်တွင ် ပညာရပ်မှန်သမ  လက်ဆင့်ကမ်း

သင်ယတူတ်ေြမာက်က၍သာ ယခကုဲသ့ို ကီးကျယ်

လှေသာသေ  ဘာများတည်ေဆာက်ိင်ုြခင်း၊ ိင်ုငေံတာ်

ပိင်ုနက်ေရြပင်ကိ ုကာကွယ်ိင်ုြခင်းြဖစ်သည်။ ပညာ

ရပ်၏ တန်ဖိုးကွင်းဆက်မြပတ်ေစေရးအတွက် ယေန့

အရွယ်ေရာက်လာပြီဖစ်သည့ ်လငူယ်ေမာင်မယ်တိုတွင်

တာဝန်ရှိလာပီြဖစ်သည်။

ပညာဆိသုည်မှာ သင်ကား၍မကန်ုိင်ုေသာအရာ

ြဖစ်သည်။  ေရေကာင်းပညာဆိုသည်မှာလည်း

သင်ယ၍ူမကန်ုိင်ုေသာပညာရပ်ြဖစ်သည်။ အဆိပုါ

ပညာရပ်များ၏  တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းကို  ေွရာသီ

ေကျာင်းပိတ်ရက်တိုင်း လူငယ်ေမာင်မယ်တိုအား 

သင်ကားပိုချေပးေနသည်မှာ အနာဂတ်ိုင်ငံေတာ်

ကာကွယ်ေရးအတွက်  ေကာင်းမွန်ေသာအစီအမံ

များြဖစ်သည်။ မည်သည့ပ်ညာရပ်မဆိ ုမျိးဆက်သစ်

တိုအား လက်ဆင့က်မ်းအေမေွပးထားိင်ုမှသာ ပိမုို

တိုးတက်ထွန်းကားေနမည်ြဖစ်သည်။ လက်ဆင့က်မ်း

အေမေွပးထားြခင်းမရိှပါက ပညာရပ်များတမ်ိေကာ

ပေပျာက်သွားေလ့ရှိသည်ကို   ြမန်မာ့သမိုင်းတွင်

သင်ခန်းစာများအြဖစ် သရိှိကပီးြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့ ်

ပညာလိုလားေသာလူငယ်များအေနြဖင့် ေွရာသီ

ေကျာင်းပတ်ိရက်များကိ ုအကျိးရိှရိှအသုံးြပြခင်းှင့်

အတ ူေရေကာင်းဆိင်ုရာပညာရပ်များကိ ုသင်ယေူန

ကသည်မှာ  ေကာင်းမွန်ေသာစွမ်းေဆာင်ချက်ြဖစ်

သည်။

၂၀၂၆  ခုှစ်  ေွရာသီေကျာင်းပိတ်ရက်ကာလ

အတွင်း ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ မျိးဆက်သစ်

လူငယ်ေမာင်မယ်များကိ ုအသိပညာများဖွံဖိးတိုး

တက်ေစရန်၊  အားလပ်ရက်များကို အကျိးရှိစွာ

အသုံးချိုင်ေစရန်၊ မိမိဝါသနာပါသည့် ပညာရပ်

များကို ေလ့လာဆည်းပူးိုင်ေစရန်ှင့ ် ိုင်ငံေတာ်

အတွက် ေရေကာင်းပညာက မ်းကျင်ေသာ အနာဂတ်

မျိးဆက်သစ်လငူယ်များေပ ထွန်းလာေစရန် ရည်ရွယ်

၍ တပ်မေတာ်(ေရ)က ေရေကာင်းလူငယ်အေြခခံ

သင်တန်း အမှတ်စ်(၁/၂၀၂၆)ှင့ ်ေရေကာင်းလငူယ်

တန်းြမင့သ်င်တန်း အမှတ်စ်(၁/၂၀၂၆) သင်တန်းများ 

ဖွင့်လှစ်ပိုချေပးလျက်ရှိသည်။

ပင်လယ်ေရေကာင်းပညာများကိ ု စတ်ိပါဝင်စားပီး  

ိင်ုငေံတာ်အတွက် စတ်ိဓာတ်စည်းကမ်းေကာင်းမွန်

၍ ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်သည့် ထူးခ န်ထက်ြမက်ေသာ

လငူယ်လရွူယ်များေပ ထွန်းလာေစရန်၊ ေခတ်မီိင်ုငံ

ေတာ်တည်ေဆာက်ေရးတွင် ေရေကာင်းပိုေဆာင်

ေရးက  အေရးပါေကာင်း လငူယ်များသရိှိနားလည်

ေစရန်၊   ေလှေလှာ်အားကစားနည်း၊   ရွက်တိုက်

အားကစားနည်းများအတွက် ထူးခ န်သည့အ်ားကစား

သမားများေမွးထုတ်ေပးရန် စသည့်ရည်ရွယ်ချက်

များြဖင့ ်တပ်မေတာ်(ေရ)က ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

လူငယ်ေမာင်မယ်များအတွက် ေရေကာင်းလူငယ်

သင်တန်းများကိ ုဖွင့်လှစ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အဆိုပါေရေကာင်းလူငယ်သင်တန်းများသို 

တက်ေရာက်လျက်ရှိသည့ ်  လူငယ်ေမာင်မယ်များ

အေနြဖင့်  အချနိ်ကိုအကျိးရှိစွာ  မိမိအတွက်၊ မိမိ

ိင်ုငေံတာ်အတွက် အသုံးြပေနြခင်းမှာ ေကာင်းေသာ

အလုပ်ကို  လုပ်ေဆာင်ေနြခင်းြဖစ်၍  ဂုဏ်ယူဖွယ်

ေကာင်းလှသည်။ ိင်ုငေံတာ်ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒ

(၂၀၀၈ ခှုစ်) ပဒ်ုမ ၃၈၈ တွင် “ေခတ်မဖံွီဖိးတိုးတက်

ေသာိင်ုငေံတာ်ကီးေပ ထွန်းေစေရးသည် ိင်ုငသံား

တုိင်း၏တာဝန်ြဖစ်သည်။” ဟုလည်းေကာင်း၊ ပုဒ်မ 

၃၈၅ တွင် “ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်၏ 

လွတ်လပ်ေရး၊ အချပ်အြခာအာဏာှင့် နယ်ေြမ

တည်တံ့ခိုင်မဲေရးတိုကို ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်

ေရးသည ်ိုင်ငံသားတိုင်း၏ တာဝန်ြဖစ်သည်။” ဟု

လည်းေကာင်း ြပ  ာန်းထားရှိသည်။

ိင်ုငေံတာ်ကိကုာကွယ်ိင်ုေရးအတွက် စစ်ပညာ

သင်ယူရြခင်းမှာ  ိုင်ငံသားတာဝန်ကို ေကျပွန်စွာ

လုပ်ေဆာင်ြခင်းြဖစ်သည်။   လူငယ်ဆိုသည်မှာ 

ိင်ုငေံတာ်၏အနာဂတ်ကိ ုပိင်ုဆိင်ုသမူျားြဖစ်သည်။ 

အရည်အချင်း၊ အရည်အေသွးြပည့ဝ်ေသာလငူယ်များ 

များြပားစွာရှိေနမှသာ  ိုင်ငံေတာ်၏အနာဂတ်

သည် အထက်ပါိင်ုငေံတာ်ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒတွင်

ေဖာ်ြပထားသည့်အတိုင်းြဖစ်လာေပမည်။ ယေန့

လူငယ်များ အထူးသြဖင့် ေရေကာင်းပညာရပ်ကို 

စွန့်စွန့်စားစားသင်ယူကသည့် လူငယ်များသည ်

အနာဂတ်အတွက် မျိးဆက်ေကာင်းများြဖစ်သည်။ 

တပ်မေတာ်(ေရ)မှပညာရှင်များ၏  သင်ကားပိုချ

ေပးမ များကို   တစ်သေဝမတိမ်းမှတ်သားနာယူ

လိုက်နာလုပ်ေဆာင်ြခင်းြဖင့ ်   မိမိကိုယ်ကိုတန်ဖိုး

ရှိေသာ  လူငယ်များြဖစ်ေအာင်ကိးစားကရမည်

ြဖစ်သည်။

အခွင့်အေရးှင့်အချနိ်အခါကို  ေကာင်းမွန်စွာ

အသုံးချိင်ုေသာလငူယ်တိင်ုးသည် မလဲွမေသွကီးပွား

တိုးတက်မည်ြဖစ်သည်။ တပ်မေတာ်(ေရ)မှသင်ကား

ပိုချမည့်ပညာရပ်များမှာ ထူးြခားေသာပညာရပ်

များြဖစ်သည်။ မိုးရွာတုန်းေရခံမိုးရွာတုန်းေရခံဆိုသကဲ့သို မိမိတို

၏ နာခံမှတ်သားေလ့လာစုေဆာင်းမ အေပ တွင် 

မိမိတိုအရည်အချင်းပိုမိုြမင့်မားလာမည်ြဖစ်ေပရာ 

လူငယ်ေမာင်မယ်တို ကိးစားသင်ယူကရန်သာ

ြဖစ်သည်။ ရှင်းလင်းစွာဆိရုလ င် ေငေွကးေြမာက်ြမား

စွာတတ်ိင်ုေသာ်လည်း ေရေကာင်းပညာရပ်ဆိသုည်

မှာ ြပင်ပတွင်သင်ယူရန်လွယ်ကူသည်မဟုတ်ေသာ 

တန်ဖိုးကီးမားသည့်ပညာရပ်များြဖစ်သည်။

ြမန်မာိင်ုင၏ံ ေရေကာင်းအကျိးစီးပွားများသည် 

ပိင်ုနက်ပင်လယ်အတွင်းသာမကဘ ဲသီးသန့်စီးပွား 

ေရးဇုန်ြဖစ်သည့်     ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်အထိ  

ကျယ်ြပန့် စွာတည်ရိှေနသကဲသ့ို ြမန်မာပ့င်လယ်ြပင်

သည်လည်း ကမ ာ့ကုန်သွယ်ေရေကာင်းေရယာ်

ကီးများ ြဖတ်သန်းသွားလာေနသည့ ်အဓကိေရလမ်း

ေကာင်းများအနက်  တစ်ခုအပါအဝင်ြဖစ်သည်။ 

ကမ ာက့န်ုသွယ်ေရယာ်ကီးများ ဝင်ထွက်ဆိက်ုကပ်

ိင်ုသည့ ် ဆပ်ိကမ်းေကာင်းများှင့ ်ေရနက်ဆပ်ိကမ်း

များရှိြခင်းတိုေကာင့်    ိုင်ငံေတာ်၏ေရေကာင်း

အကျိးစီးပွားအတွက် အလွန်အေရးပါလျက်ရိှသည်

ကို  စာမျက်ှာ ၁၄ သို စာမျက်ှာ ၁၄ သို 

ေရေကာင်းလူငယ် စွမ်းအားက ယ် ေနာင်တစ်ေခတ်အတွက်ရည်ရွယ် ဘုန်းေမာင်ဝင်း(ဖျာပုံ)

 လူေရစီးေကာင်းကီးတွင်    ပညာအေမွလက်ဆင့်ကမ်းြခင်းြဖင့် 

ိုင်ငံေတာ်ကို တည်ေဆာက်ကရမည်ြဖစ်၊  လူကီးများက မိမိတိုတတ်ေြမာက်

ထားေသာ ပညာရပ်များကိ ုလငူယ်များသို စ်ဆက်မြပတ်လက်ဆင့က်မ်းြခင်းြဖင့် 

ပညာအေမွကိုမ ေဝေပးကရမည်ြဖစ် . . .

 ေရေကာင်းပညာရပ်ကို စွန့်စွန့်စားစားသင်ယူကသည့် လူငယ်များ

သည် အနာဂတ်အတွက်   မျိးဆက်ေကာင်းများြဖစ်၊   တပ်မေတာ်(ေရ)မှ

ပညာရှင်များ၏ သင်ကားပိုချေပးမ များကို တစ်သေဝမတိမ်းမှတ်သားနာယူ

လိက်ုနာလပ်ုေဆာင်ြခင်းြဖင့ ်   မမိကိိယ်ုကိတုန်ဖိုးရိှေသာလငူယ်များြဖစ်ေအာင်

ကိးစားကရမည်ြဖစ် . . .



၁၄ ၁၉-၅-၂၀၂၆ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

  

ေအာင်လံ   ေမ   ၁၈ေအာင်လံ   ေမ   ၁၈

 မေကွးတိုင်းေဒသကီး    ေအာင်လံ

မိနယ်အတွင်းရှိ   လူငယ်လူရွယ်များ 

မူးယစ်ေဆးဝါး၏ဆိုးကျိးများှင့ ်အ ရာယ်

များကို သိရှိနားလည်ပီး အသိပညာဗဟု

သတုတိုးပွားေစရန်ရည်ရွယ်၍ လငူယ်ှင့် 

မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ် အသိပညာေပး

ေဟာေြပာပွဲ၊   နံရံကပ်စာေစာင်ြပပွဲှင့ ်

စာအုပ်စာေစာင်ြပပွဲကို ေမလ ၁၈ ရက် 

နနံက်ပိင်ုးတွင် ေအာင်လံမိရိှ ပညာဂဏ်ု

ရည်ေဘာ်ဒါေဆာင်၌ ကျင်းပသည်။

 ေရှးဦးစွာ ေဟာေြပာပွဲတွင ်ြပန်ကား

ေရးှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှ

ဦးစီးအရာရိှ ေဒ စန်းတင့်က ေဒသတွင်းရိှ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားှင့ ်လငူယ် 

လူရွယ်များအေနြဖင့်  ဗလငါးတန်ှင့ ်

ြပည့်စုံေသာ   အနာဂတ်ေခါင်းေဆာင်

ေကာင်းများ  ြဖစ်လာေစရန်၊   မူးယစ်

ေဆးဝါး၏  စိတ်ပိုင်း၊  ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ 

ဆိုးကျိးအ ရာယ်များကိ ုေရှာင်က်ိုင်

ရန်ှင့ ်စာဖတ်ြခင်းြဖင့ ်အသပိညာဗဟသုတု

များတိုးပွားလာေစရန်အတွက် ရည်ရွယ်

၍ ကျင်းပရြခင်းြဖစ်ေကာင်း   ရှင်းလင်း

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍    တာဝန်ရှိသူများက 

တက်ေရာက်လာကေသာ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများထံသို   မူးယစ်ေဆးဝါး

အ ရာယ်တားဆီးကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ 

အသပိညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များကိ ု

အခမဲ့ြဖန့်ေဝေပးကသည်။

ထိုေနာက် ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနက  ခင်းကျင်းြပသ

ထားသည့ ်လကူန်ုကူးမ တားဆီးကာကွယ်

ေရး၊ မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ် သတိြပ

ေရှာင်က်ေရးဆိင်ုရာ အသပိညာေပးနရံံ

ကပ်စာေစာင်များှင့ ်  လူငယ်များဖတ် 

ေလ့လာသင့်သည့်  သုတ၊  ရသစာအုပ်

စာေစာင်များအား ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များက စတ်ိပါဝင်စားစွာေလလ့ာဖတ် က

ေကာင်း သိရသည်။ အာကာ(ြပန်/ဆက်)

လူငယ်ှင့်မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ်အသိပညာေပး 

ေဟာေြပာပွဲှင့် နံရံကပ်စာေစာင်ြပပွဲကျင်းပ

စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက်

လူငယ်ေမာင်မယ်များသိရှိကမည်ြဖစ်သည်။

တပ်မေတာ်(ေရ)အေနြဖင့ ်ေရယာ်တည်ေဆာက်

ေရးက  ကို   ကည့်မည်ဆိုပါက   အရွယ်အစား 

ကီးမားသည့်  ဖရီဂိတ်စစ်ေရယာ်ကီးများကို 

ြပည်တွင်း၌ပင် ကိယ်ုတိင်ုတည်ေဆာက်တပ်ေတာ်ဝင်

ိင်ုခဲြ့ခင်းေကာင့ ်တပ်မေတာ်၏ ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်

ေရးှင့်  လုံြခံေရးတာဝန်များထမ်းေဆာင်ိုင်မ ကို 

အေထာက်အကမူျားစွာြဖစ်ေစခဲသ့ည့အ်ြပင် ြမန်မာ့

ေရြပင်ပိင်ုနက်စိုးမိုးမ အတွက် လုြံခံေရးကိလုည်း  ပိမုို

ခိင်ုမာေကာင်းမွန်ေစခဲသ့ည်။  တပ်မေတာ်(ေရ)အေနြဖင့် 

ေရယာ်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများကို ၁၉၆၀ 

ြပည့်ှစ်က     စတင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သြဖင့ ်

တည်ေဆာက်ေရးအေတွအǧကံေကာင်းများရိှပီးြဖစ်

သည်။ ယေန့ေခတ်ှင့အ်ည ီ ဖံွဖိးတိးုတက်ေနသည့်  

ေရယာ်တည်ေဆာက်ေရးနည်းစနစ်များကုိလည်း 

မျက်ြခည်မြပတ်ေလ့လာသင်ယူပီး   အသုံးချိုင်

ေရး  တစိုက်မတ်မတ်ကိးစားအားထုတ်လျက်ရှိ

သည်။

အဆိုပါပညာရပ်များကို   အေြခခံမှစတင်၍ 

ေရေကာင်းလငူယ်သင်တန်းသားများအား သင်ကား

ပိုချေပးမည်ြဖစ်ေပရာ     လူငယ်ေမာင်မယ်များ

အေနြဖင့ ်သင်တန်းတွင် အေကာင်းဆုံးကိးစားကရန်

ြဖစ်သည်။ တပ်မေတာ် (ေရ)  ေရေကာင်းဆိုင်ရာ

ပညာရပ်များကို လူငယ်ေမာင်မယ်များအေနြဖင့ ်

“ေလ့လာ၊ ေလ့ကျင့်၊ လိုက်နာ” “ေလ့လာ၊ ေလ့ကျင့်၊ လိုက်နာ” ေဆာင်ပုဒ်ှင့်အညီ 

တက်က ရɫ င်လန်းစွာ ေပျာ်ေပျာ်ရɫ င်ရɫ င်သင်ယူက

ရမည်ြဖစ်သည်။  ပညာသင်ကားေနစ်အတွင်း 

အထက်ကေပးအပ်သည့်အမိန့်ှင့်တာဝန်များကို 

ေလးစားစွာလိက်ုနာလပ်ုေဆာင်ကလျက် အချင်းချင်း

စည်းလုံးညီွတ်ြခင်းြဖင့ ်စတ်ိဓာတ်ေကာင်းသမူျား၊ 

စည်းကမ်းေကာင်းသူများ၊   ိုင်ငံှင့်လူမျိးအေပ 

သစ ာေစာင့သ်သိမူျားြဖစ်ေအာင်   ကိးစားကရမည်

ြဖစ်သည်။

ငုပ်မိသဲတိုင် တက်ိုင်ဖျားေရာက် ငုပ်မိသဲတိုင ်တက်ိုင်ဖျားေရာက ်ဆိုစကားှင့်

အညီ အေြခခံမှအစ အဆင့်ြမင့်အထိတတ်ေြမာက်

က မ်းကျင်ေအာင်သင်ယူကရမည်။ ထိုြပင် ေရေကာင်း

လူငယ်သင်တန်းသားများအေနြဖင့်   “ေလှခွက်“ေလှခွက်

ချည်းကျန် အလမံလဲှစတ်ိဓာတ်”ချည်းကျန် အလမံလဲှစတ်ိဓာတ်”  ကိေုမွးြမြခင်းြဖင့ ် 

မိမိအတွက်၊ မိဘများအတွက်၊ တပ်မေတာ်(ေရ)

အတွက်၊ ိင်ုငေံတာ်အတွက် အနာဂတ်တွင် “ြမန်မာ့“ြမန်မာ့

ပင်လယ်   တိုကာကွယ်”  ပင်လယ်   တိုကာကွယ်”  ိုင်ေသာ သားေကာင်း

သမီးမွန်များြဖစ်ေအာင် ကိးစားကရန်ြဖစ်ပါေကာင်း 

တိုက်တွန်းေရးသားလိုက်ရေပသည်။        ။

ေြမာင်းြမ    ေမ   ၁၈ေြမာင်းြမ    ေမ   ၁၈

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ေြမာင်းြမ

မိနယ်  အမှတ်(၁၀)ရပ်ကွက် မန်းေစာပု

လမ်းရှိ    မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးမှးုံး၌

ေမလ ၁၈ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် သီးသန့်

မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ   အကိအ ေြခခံ

မီးသတ်ပညာသင်တန်းအမှတ်စ်(၁/၂၀၂၆)

ဖွင့်ပွဲကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားကို   မိနယ်စီမံခန့်ခွဲ 

ေရးှင့်     အုပ်ချပ်ေရး ေကာ်မတီဥက    

ဦးေအာင်ကိုကိုက တက်ေရာက်အမှာ

စကား ေြပာကားပီး   မိနယ်မီးသတ်

ဦးစီးမှး ဦးေကျာ်မင်းသူက   သင်တန်း

ဖွင့်လှစ်ရြခင်း၏  ရည်ရွယ်ချက်များကို 

ရှင်းလင်း ေြပာကားသည်။

အဆိုပါသင်တန်းဖွင့ ်ပွဲအခမ်းအနား

သို  မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်အုပ်ချပ်ေရး

ေကာ်မတဦက   ၊ မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးမှး

ှင့်   မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊  ကက ်ေြခနီ

တပ်ဖွဲဝင်များ၊ ရပ်မိရပ်ဖများ၊ ရပ်ကွက်

အုပ်ချပ ် ေရးမှးများ၊  သင်တန်းသား 

၄၈    ဦးှင့်     သင်တန်းနည်းြပများ 

တက်ေရာက်ကပီး  သင်တန်းကာလမှာ

ေမလ ၁၈ ရက်မှ ၂၂ ရက်ထိ  သင်တန်း

ဖွင့လှ်စ်သင်ကားေပးသွားမည်ြဖစ် ေကာင်း 

သိရသည်။

(၄၀၇)

သီးသန့်မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ 
အကိအေြခခံမီးသတ်ပညာသင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပ

အိမ်တိုင်းအိမ်တိုင်းက မီးကိုကိတင်ကာကွယ်တားဆီးိုင်ရန ် ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲမ ှေအာက်ပါ

စည်းကမ်းချက်များကိ ုလိုက်နာေဆာင်ရွက်ကပါရန ်ေမတ ာရပ်ခံထားသည-်

( ၁ )  မိမိေနအိမ်ြခံဝင်းကိ ုသန့်ရှင်းသပ်ရပ်စွာထားပါ။

( ၂ )  မီးေလာင်လွယ်ေသာ အရာဝတ များကို ေသချာစွာထုပ်ပိုးသိမ်းဆည်းြခင်း၊ အသုံးမြပလိုလ င်

 စနစ်တကျစွန့်ပစ်ြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ပါ။

( ၃ )  အမ  က်မီး  လိုလ င်  ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲသို ကိတင်အေကာင်းကား၍ ခွင့်ြပမှသာ

 ေဆာင်ရွက်ပါ။

( ၄ )  ထင်းမီးဖိုအသုံးြပလ င် လုံြခံစွာကာရံြခင်း၊ ကျင်းတူး၍အသုံးြပြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ပါ။

( ၅ )  ဓာတ်ေငွမီးြဖင့ ်အသုံးြပချက်ြပတ်လ င် အသုံးမြပမ ီနားလည်တတ်က မ်းသမူျားြဖင့ ်ေသချာစွာ

 စစ်ေဆးပါ။

( ၆ )  လ ပ်စစ်မီးကိ ုအသုံးြပချက်ြပတ်လ င် ဝန်အားမ တသည့ ်ဝိင်ုယာကိးများကိအုသုံးြပြခင်း၊ လ ပ်စီး

 ပတ်လမ်းကို အလိုအေလျာက်ြဖတ်ေတာက်ေပးေသာ ပစ ည်းကိရိယာများကို အသုံးြပြခင်း၊ 

 ဝန်အားမိင်ုလ င် လ ပ်စီးပတ်လမ်းကိြုဖတ်ေတာက်ေပးသည့ ်ပစ ည်းကရိယိာများတပ်ဆင်ထားရိှ

 ြခင်းများကိ ုနားလည်တတ်က မ်းေသာ ပညာရှင်များ၏အကူအညီရယူေဆာင်ရွက်ပါ။

( ၇ )  ေနအမ်ိတွင်အသုံးြပထားရိှေသာ လ ပ်စစ်ပစ ည်းများကိ ုှစ်စ်စစ်ေဆးပီး အသုံးြပရန်မသင့ေ်လျာ်ေသာ 

 ေဟာင်းွမ်းြခင်း၊ ေပါက်ပဲြခင်း၊ ဝန်အားမမ ြခင်း စသည့်အ ရာယ်ရှိသည့်အစိတ်အပိုင်းများကိ ု

 အစားထိုးလဲလှယ်ပါ။

( ၈ )  ေနအမ်ိြခဝံင်းအတွင်း ေလာင်စာဆ၊ီ စားသုံးဆ၊ီ စက်သုံးဆ၊ီ အေမ းဆ ီစသည့မ်ီးေလာင်လွယ်ေသာ 

 ဆီအမျိးမျိးကိ ုသိုေလှာင်ထားရှိြခင်း၊ ြဖန့်ြဖးေရာင်းချြခင်းများ မြပပါှင့်။

( ၉ )  မီးြခစ်အစရှိေသာ မီးြဖစ်ေစေသာပစ ည်းများကိ ုကေလးသူငယ်များ လက်လှမ်းမမီေသာေနရာ၊

 အပူဒဏ်မခံစားရေသာေနရာများတွင ်ေသချာစွာသိမ်းဆည်းထားရှိပါ။

(၁၀) ကေလးငယ်များကိ ုမီးြဖစ်ေပ ေစေသာပစ ည်းများ သိုမဟတ်ု မီးေလာင်လွယ်ေသာပစ ည်းများှင့်

 အသုံးြပချက်ြပတ်ေစြခင်း၊ ေဆးလိပ်၊ ြခင်ေဆးေခွှင့်အေမ းတိုင် အစရှိေသာပစ ည်းများအား

 မီးညိေစြခင်း၊ ေဆာ့ကစားြခင်းများ မြပပါေစှင့်။   

(၁၁) ေဆးလိပ်ကို မီးငိမ်းသည်ဟ ုေသချာမှသာ စနစ်တကျစွန့်ပစ်ပါ။

(၁၂) အိပ်ရာ၊ အဝတ်တန်း၊ အဝတ်ပုံှင့်ေလာင်စာဆီများအနီးတွင် ြခင်ေဆးေခွထွန်းညိထားြခင်း၊

 ဖ ေယာင်းတိုင်မီးထွန်းြခင်း၊ အေမ းတိုင်ထွန်းညိထားြခင်းများမြပပါှင့်။

(၁၃) ဘရုားရိှခိုးအပီး လေူစာင့မ်ထားရိှဘ ဲမီးပေူဇာ်ထားရိှြခင်း၊  အေမ းတိင်ုထွန်းညပိေူဇာ်ထားရိှြခင်း၊

 များမြပပါှင့်။

(၁၄) ထမင်းဟင်းချက်ြပတ်ြခင်း၊ မီးပတူိက်ုြခင်း၊ အမ  က်မီး  ြခင်းှင့ ်မီးှင့ပ်တ်သက်ေသာ သိုမဟတ်ု

 မီးေလာင်ိင်ုေသာပစ ည်းများကိ ုကုိင်တွယ်အသံုးြပပီးတုိင်း ေသချာစွာစစ်ေဆးြဖတ်သမ်ိးြခင်း၊ 

 ြငိမ်းသတ်ြခင်း၊ လူေစာင့်ထားရှိြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ပါ။

(၁၅) အေကာင်းကိစ တစ်စံုတစ်ရာေကာင့် ေနအိမ်မှထွက်ခွာလုိလ င် မထွက်ခွာမီ မီးေလာင်ိုင်ေသာ

 ကိစ ဟူသမ  ေသချာစွာစစ်ေဆးပီး မီးမေလာင်ိုင်ဟုေသချာမှသာ ေနအိမ်မှထွက်ခွာပါ။

(၁၆) လူမေနေသာအေဆာက်အအုံ၊ ဂိုေဒါင်များကိ ုညေစာင့်ထားရှိပါ။

(၁၇) ေနအိမ်များတွင် မီးချတိ်၊ မီးကပ်၊ ေလှကား၊ ေရှင့်သဲ အစရှိေသာမီးြငိမ်းသတ်ေရးကိရိယာများ

 စုလံင်စွာထားရိှပါ။ ေငေွကးတတ်ိင်ုပါက မီးသတ်ေဆးဘူးထားရိှပါ။ အထပ်ြမင့အ်ေဆာက်အအုံ

 ြဖစ်ပါက အထပ်တိုင်းတွင ်မီးသတ်ေဆးဘူးထားရှိပါ။

(၁၈) မီးြငိမ်းသတ်ေရးကိရိယာများကိ ုအသုံးြပတတ်ေစရန် ေလ့ကျင့်သင်ကားပါ။ ေနအိမ်ရှိလူတိုင်း

 အသုံးြပတတ်ေအာင်လည်း သင်ကား၍ အခါအားေလျာ်စွာ ေလ့ကျင့်ပါ။

(၁၉) မီးချတ်ိ၊ မီးကပ်၊ ေလကှား၊ ေရှင့သ်မဲျားထားရိှရာတွင် မီးချတ်ိသည် အရွယ်ေရာက်ပီး လငူယ်တစ်ဦး

 ခိစုီးိင်ုေလာက်ေအာင် ခိင်ုခံရ့မည်။ မီးကပ်သည် လ ဲရမ်းခံိင်ုေလာက်ေအာင် ေတာင့တ်င်းရမည်၊

 ေလကှားသည် အရွယ်ေရာက်ပီး လငူယ်တစ်ဦးသယ်ယူိင်ုရမည်ြဖစ်ပီး လူကီးှစ်ဦးအတက်ခံိင်ုသည်

 အထေိပါပ့ါးခိင်ုခံရ့မည်၊ ေရှင့သ်ကဲိ ုအရွယ်ေရာက်ပီး လငူယ်တစ်ဦး သယ်ယပူက်ဖျန်းေစိင်ုေသာ

 ပုံးြဖင့ြ်ဖစ်ေစ အများအြပားထားရိှပါက အလွယ်တကသူယ်ယပူက်ဖျန်းိင်ုေစရန် မီးသတ်ေရပုံးထားရိှ

 ေဆာင်ရွက်ရပါမည်။

(၂၀) ြမန်မာိင်ုငမံီးသတ်တပ်ဖဲွမှ အခါအားေလျာ်စွာ ထတ်ုြပန်ေသာ န်ကားချက်များ၊ စည်းကမ်းများ၊

 တားြမစ်ချက်များကိ ုတိကျစွာလိုက်နာေဆာင်ရွက်ပါ။

မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရး အသိပညာေပး  းေဆာ်ချက်



၁၅၁၉-၅-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ေမ ၁၈ေနြပည်ေတာ် ေမ ၁၈

လငူယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး    ေဒါက်တာေမာင်သင်းသည ်

ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်အတွင်း

ရိှ လငူယ်အဖဲွအစည်းများမှ တာဝန်ရိှသမူျား 

ှင့ ်ယေန့ နနံက် ၉ နာရတွီင် ေနြပည်ေတာ်

မဂ  လာသရီဟိိတုယ်ခန်းမ၌ ေတွဆုသံည်။

ေတွဆုံစ် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

လက်ရိှလငူယ်များအေနြဖင့ ်သမိင်ုးေကာင်း 

အစ်အလာေကာင်းမွန်ပီး    ိုင်ငံေတာ်

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးတွင ်   ပူးေပါင်းပါဝင ်

ေဆာင်ရွက်ေရးသည် ယေန့အခမ်းအနား 

တက်ေရာက်လာကသည့ ်  အသင်းအဖွဲ

အစည်းများရိှ လငူယ်များတွင်လည်းတာဝန်

ရှိပါေကာင်း၊    လူငယ်က  ဖွံဖိးေရး

လပ်ုငန်းများကိ ုပိမုိေုအာင်ြမင်ေစရန်အတွက် 

မမိတိိုဝန်ကီးဌာနှင့ ်အသင်းအဖဲွအစည်း

များ၊ ြပည်သူများ ယခုထက် ပိုမိုပူးေပါင်း

ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ရန်  လိုအပ်ပါေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာကသမူျားက 

လငူယ်ဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများ၊ ေကျာင်းြပင်ပ 

လူငယ်များ   အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း

သင်တန်းများ တက်ေရာက်ိင်ုေရး၊ အလပ်ု

အကိင်ုအခွင့အ်လမ်းရရိှေရး၊  ေကျာင်းေန

လငူယ်များအသပိညာ၊ အတတ်ပညာပိမုို

ြပည့စ်ုလံာေစေရး၊ ိင်ုငံယ့်ေကျးမ အေမွ

အှစ်များ ထန်ိးသမ်ိးိင်ုေရးဆိင်ုရာ ကစိ ရပ် 

များကို ေမးြမန်းအǧကံြပေဆွးေွးကရာ 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးကြပန်လည်ေဆွးေွး 

ေြဖကားေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁၈ ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁၈ 

၂၀၂၆ ခှုစ် အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာြပတိက်ု

များေန့အခမ်းအနားကိ ုယေန့ နနံက်ပိင်ုး

တွင် အမျိးသားြပတိုက်(ေနြပည်ေတာ်) 

Mini Theatre ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို ဟိတုယ်၊ ခရီးသွားလာ

ေရးှင့ ်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင် 

စဝုန်ကီး ဦးေမာင်ြမင့၊် ဒတုယိဝန်ကီးများ၊ 

အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊  န်ကားေရးမှး

ချပ်များှင့ ်ပညာရှင်များ တက်ေရာက်က

ပီး ြမန်မာိင်ုငြံပတိက်ုများေကာ်မတအီဖဲွ

ဝင်များ ၊ ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီးများ

ရှိ ေရှးေဟာင်းသုေတသနှင့ ်အမျိးသား

ြပတိက်ုဦးစီးဌာန လက်ေအာက်မှ ြပတိက်ု

တာဝန်ခံများ၊ ဝန်ကီးဌာနများမှ ြပတိုက်

များှင့ ်ပဂု လကိြပတိက်ု ဖွင့်လှစ်မည့အ်ဖဲွ

အစည်းများမှ   ကိုယ်စားလှယ်များက 

အွန်လိုင်းြဖင့ ်တက်ေရာက်ကသည်။ 

အခမ်းအနားတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

က ၂၀၂၆ ခှုစ် အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ ြပတိက်ု

များေန့ ေဆာင်ပဒ်ုကိ ုMuseums Uniting  

a Divided World “ကွဲြပားြခားနားေသာ “ကွဲြပားြခားနားေသာ 

ကမ ာကီးအား ေပါင်းစည်းေပးေသာြပတိက်ုကမ ာကီးအား ေပါင်းစည်းေပးေသာြပတိက်ု

များ”များ”ဟသူည့ေ်ဆာင်ပဒ်ုကိ ုသတ်မှတ်ေပး

ခဲေ့ကာင်း၊  ယေန့ကမ ာတွင် ြပတိက်ုများ 

သည် လူသားအားလုံးကိ ုချတိ်ဆက်ေပး

ိင်ုသည့ ်တတံားတစ်စင်းအြဖစ် တည်ရိှေန

မည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထုိေနာက် ေရှးေဟာင်းသုေတသနှင့်

အမျိးသားြပတိက်ုဦးစီးဌာန  န်ကားေရး 

မှးချပ်က   ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်မည့ ်

လပ်ုငန်းစ်များကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားပီး 

ြပတိုက်ပညာရှင ် ေဒ ုြမဇံ ဦးေဆာင်၍ 

စကားဝိင်ုးေဆွးေွးပဲွကိ ုဆက်လက်ကျင်းပ

ရာ တပ်မေတာ်စစ်သမိင်ုးြပတိက်ုှင့ ်အမျိး

သားြပတိက်ု (ေနြပည်ေတာ်) တိုမှ တာဝန်

ရိှသမူျား ပါဝင်ေဆွးေွးကပီး တက်ေရာက်

လာကသူများ၏ ေဆွးေွးေမးြမန်းချက်

များကိ ုြပန်လည်ေြဖကားခဲေ့ကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                                  ြမဝတီ

၂၀၂၆ ခုှစ် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာြပတိုက်များေန့ အခမ်းအနားကျင်းပ

မ ေလး   ေမ   ၁၈

အလပ်ုသမားဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး  ဦးခင်ေမာင်စိုးသည် ယေန ့နနံက်ပိင်ုး

တွင် မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး စ့က်ိင်ုမိရိှ 

Ayeyarwaddy Success Centure Foods 

Co., Ltd ၏ မားမားေခါက်ဆဲွေြခာက်စက်ုံ

ှင့ ်မိတ ီလာမိ စက်မ ဇုန်ရှိချန်းကျန်

အထည်ချပ်စက်ုတံိုရိှ အာမခအံလပ်ုသမား

၁၅၃၁ ဦးကို ေရွလျားေဆးကုသယာ်

ြဖင့်    ကွင်းဆင်းေဆးကုသေပးေနမ ကို 

ကည့် အားေပးသည်။

ထိုေနာက်      အလုပ်သမားများ၏

လုပ်ငန်းခွင်ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရး၊    

ကျန်းမာေရး၊  သက်သာေချာင်ချေိရးှင့ ်

ကုန်ထုတ်လုပ်မ တုိးတက်ေရးတုိအတွက် 

လမူ ဖလူုေံရးဥပေဒှင့အ်ည ီသက်ဆိင်ုရာ

အာမခစံနစ်အလိက်ု   အကျိးခစံားခွင့မ်ျား 

ရရိှခစံားေအာင်    ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှ

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် လုပ်ငန်းရှင်များ၊ HR 

မန်ေနဂျာများ၏တင်ြပမ အေပ  ေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးပီး စက်ုံအတွင်း 

လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ များကိ ုကည့် 

အားေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၁၈

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရ၏ ရက် ၁၀၀ စမီခံျက်ြဖင့ ်

အားကစားေရးရာဝန်ကီးဌာန၊ အားကစား

ှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာနှင့် ြမန်မာုိင်ငံ

ြခင်းလုံးအဖဲွချပ်တိုပူးေပါင်းဖွင့လှ်စ်သည့ ်

ြခင်းလုံးဒိုင်လူကီးှင့် နည်းြပသင်တန်း

(၁/၂၀၂၆) ဖွင့်ပွဲကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ေနြပည်ေတာ်   အားကစားေလ့ကျင့်ေရး

စခန်း (Gold Camp)ရိှ ဘက်စံုသံုးခန်းမ၌ 

ကျင်းပရာ အားကစားေရးရာဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး    ဦးရဲြမင့်ထွန်းက 

သင်တန်းဖွင့ ်အမှာစကားေြပာကားသည်။

အဆိုပါ ြခင်းလုံးဒိုင်လူကီးှင့်နည်းြပ

သင်တန်း(၁/၂၀၂၆)ကိ ုေမလ ၁၈ ရက်မှ   ၂၅ ရက် 

အထိ နည်းြပရှစ်ဦးတိုက သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသူ ၃၀ ဦးတိုကို   ေနြပည်ေတာ်

အားကစားေလက့ျင့ေ်ရးစခန်း (Gold Camp)

ရိှ ဘက်စုသံုံးခန်းမ၌ သင်တန်းကာလရှစ်ရက်

ကာ ဖွင့်လှစ်သင်ကားပိုချေပးသွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                 ြမဝတီ

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးရှိ အာမခံအလုပ်သမားများအား 

ေရွလျားေဆးကုသယာ်ြဖင့် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်ေပးေနမ  

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးခင်ေမာင်စိုး ကည့် အားေပး

ြခင်းလုံးဒိုင်လူကီးှင့်နည်းြပသင်တန်း 

(၁/၂၀၂၆) ဖွင့်ပွဲကျင်းပ

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟု သံုး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် ုိင်င့ံဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သူကုိသတ်ြဖတ်၊ 

လုယက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ NUG ၊ PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်အုပ်စုများက  ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခမ်ိးေြခာက်၊ လသူတ်၊ အဖျက်အေမှာင့လ်ပ်ုရပ်များလပ်ုေဆာင်ေနသည့ ်CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ 

ေထာက်ခံမ ၊ ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည ်ြပည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက/်ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်သမားတို၏ သတင်းကိ ုလ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည ်

အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည။်

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက် အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက ်

ြပည်သူသိုအသိေပး  းေဆာ်ချက်ြပည်သူသိုအသိေပး  းေဆာ်ချက်

လူငယ်များအေနြဖင့် သမိုင်းေကာင်းအစ်အလာ

ေကာင်းမွန်ပီး  ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးတွင် 

ပိုမိုပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ရန်လို



၁၉-၅-၂၀၂၆၁၆ တပ်မေတာ်သတင်း

 ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်အကမ်းဖက်ေသာင်း

ကျန်းသူများ ယာယီစိုးမိုးထားသည့ ်မိရွာ

များအား တစ်ခုပီးတစ်ခ ုြပန်လည်သမ်ိးပိက်ု

ထန်ိးချပ်ကာ အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူ

များဖျက်ဆီးခဲသ့ည့ ်ဌာနဆိင်ုရာ ုံးအေဆာက်

အအုမံျား၊ ေဆးုမံျား၊ စာသင်ေကျာင်းများှင့ ်

ေဒသခံြပည်သူ၏ေနအိမ်များကိ ုြပန်လည်

ြပြပင်တည်ေဆာက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊ 

ယခအုခါ ချင်းြပည်နယ်၊ ဖလမ်းေဒသတစ်ဝိက်ု

အား ယာယစီိုးမိုး၍ ြပည်သအူေပ အိင်ုကျင့်

ေစာ်ကားလျက်ရိှေသာ အကမ်းဖက်ေသာင်း

ကျန်းသမူျားကိ ုေချမ န်းသတ်ုသင်၍ အဆိပုါ

ေဒသများတွင် ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်း

များကိ ုတပ်မေတာ်ှင့ြ်ပည်သလူက်တဲွကာ 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း၊ အလားတူ 

ြမဝတီ-  သဃ  န်းညီေနာင်- ေကာ့ကရိတ် 

ဆက်သွယ်ေရးလမ်းေကာင်းှင့ ်မ ေလး-

မတ ရာ-သပတ်ိကျင်း- တေကာင်း-ထီးချိင့-်

ကသာ-  အင်းေတာ်- ေမာ်လူး- မိုးညင်း-

မိုးေကာင်း-ြမစ်ကီးနား   ဆက်သွယ်ေရး

လမ်းေကာင်းများကိလုည်း တပ်မေတာ်က 

ြပန်လည်ထန်ိးချပ် ဖွင့လှ်စ်ကာ အကမ်းဖက်

ေသာင်းကျန်းသူများ      ဖျက်ဆီးခဲ့သည့ ်

လမ်းတတံားများကိလုည်း  ြပန်လည်ြပြပင်

ြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း။

တပ်မေတာ်၏ ထေိရာက်ေသာစစ်ဆင်ေရး

ေဆာင်ရွက်မ များအေပ  ေဒသခြံပည်သလူထူု

အေနြဖင့ ်ေသာင်းေသာင်းြဖြဖလ  က်လ  က်လဲှလဲှ 

ဂုဏ်ယူကိဆုိကသက့ဲသုိ ြပည်သူလူထု၏ 

ယုံကည်အားကိုးမ ကိုလည်း  ရရှိလျက်ရှိ

ေကာင်း၊  မဆုတ်မနစ်ေသာ  ဇွဲ၊ လုံလြဖင့ ်

ြပည်သူကိုကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်မည်ဟူ

ေသာ   ခိုင်မာသည့်သစ ာတရား၏အကျိး

ေကျးဇူးကို  ြပန်လည်ခံစားရြခင်းပင်ြဖစ်

ေကာင်း၊ တိက်ုပဲွများတွင် စွမ်းစွမ်းတမြံဖင့ ်

ိုင်ငံေတာ်အတွက်၊ ြပည်သူလူထုအတွက်၊ 

တပ်မေတာ်အတွက် ထူးကစွဲာစွမ်းေဆာင်ိင်ု

သမူျားကိလုည်း အသအိမှတ်ြပဂဏ်ုြပေပး

လျက်ရှိေကာင်း။

တပ်မေတာ်သည် ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့်

ကာကွယ်ေရးတာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် ၂၄ 

နာရတီာဝန်ရိှသည့ ်ခိင်ုမာေသာအဖဲွအစည်း

ြဖစ်ကာ အထက်ေအာက်ေလးစား၍ အမနိ့်

နာခံမ ြဖင့် ဖွဲစည်းထားြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

ေသအတယှူ်မကွာေသာ သေံယာဇ် တရား

ြဖင့် တည်ေဆာက်ထားြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

ေန့စ်လပ်ုေဆာင်ေနေသာ သမားစ်လပ်ုငန်း

များသည် ေလ့ကျင့်ေနမ ပင်ြဖစ်၍ အားလုံး

တစတုစည်းတည်းလိက်ုပါ ေဆာင်ရွက်ြခင်း

ြဖင့် စည်းလုံးညီွတ်မ ကိုရရှိေစေကာင်း၊ 

တိက်ုစွမ်းရည်၊ တိက်ုစွမ်းအားေကာင်းမွန်မှ

သာ   တိုက်ပွဲကိုေအာင်ြမင်ိုင်မည်ြဖစ်၍ 

စွမ်းရည်ရှိေအာင ်ကိုယ်စီတစ်ဦးချင်းမှစ၍ 

ေလက့ျင့ေ်နရန်လိေုကာင်း၊ တိက်ုစွမ်းအား

ေကာင်းမွန်ရန် ိင်ုငေံတာ်ှင့တ်ပ်မေတာ်မှ

ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း၊ 

ထိုြပင်   ေြပာင်းလဲလာေသာ ေခတ်မီစစ်

လက်နက်ပစ ည်းများှင့ ်စစ်နည်းဗျဟာများ

ကိလုည်း မျက်ြခည်မြပတ် ေလလ့ာ၊ ေလက့ျင့်

ေနရန်လိေုကာင်း၊ ယေန့ကမ ာတွင် ြဖစ်ေပ 

ေနေသာစစ်ပဲွများ၏ သုံးစဲွေနေသာလက်နက်

များှင့ ်နည်းပညာများကိလုည်း အမေဲလလ့ာ

သုံးသပ်ေနရန်လိုေကာင်း။ 

အသိပညာ အတတ်ပညာရိှရန် အတန်း

ပညာှင့် စာဖတ်ြခင်းကိ ုေပါင်းစပ်ေဆာင်

ရွက်ရန်လိုေကာင်း၊ ြပင်ပစာေပများဖတ် 

ေလလ့ာိင်ုရန်လည်း တပ်ရင်း၊ တပ်ဖဲွများရိှ 

စာကည့တ်ိက်ုများကိ ုစာေကာင်းေပမွန်များ 

အမဲြဖည့်ဆည်းေပးေနရန ်    လိုေကာင်း၊ 

စာများများဖတ် ေလလ့ာမှသာ အသပိညာ

ဗဟသုတုများရရိှလာမည်ြဖစ်ပီး အမှားှင့်

အမှန်၊ အေကာင်းှင့အ်ဆိုးကိ ုခဲွြခားိင်ုမည် 

ြဖစ်ေကာင်း၊ တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်တပ်မေတာ်

သားမသိားစဝုင်များ၏ သားသမီးများသာမက 

တပ်မေတာ်သားများ၏ ပညာရည်ြမင့်မား

ေစေရးအတွက်လည်းေဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ေကာင်း၊ မိမိတို၏သားသမီးများ စ်းစား

ေတွးေခ တတ်သည့ ်ပညာတတ်လငူယ်များ 

ြဖစ်ေစေရး အားေပးေဆာင်ရွက်သွားရန်၊ 

တပ်မေတာ်သားများ၏ သား/သမီးအားလုံးကိ ု

ှစ်စ် တန်းစ်ကူးေြပာင်းမ တွင်ပါဝင်ိုင်

ေရးှင့်အနည်းဆုံး   KG+9  အဆင့်အထိ 

တတ်ေြမာက် ေအာင် ဝိင်ုးဝန်းကိးစားေဆာင်

ရွက်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

အုပ်ချပ်မ အပုိင်းတွင် တပ်မှးများသည် 

ဖခင်ေကာင်းစတ်ိဓာတ်၊ ေခါင်းေဆာင်ေကာင်း

စတ်ိဓာတ်ြဖင့အ်ပ်ုချပ်သကဲသ့ို တပ်မှးများ၏

ဇနီးများသည်လည်း မခိင်သဖွယ် စတ်ိဓာတ်

ြဖင့ ်ထန်ိးေကျာင်းေပးရန်လိေုကာင်း၊ တပ်တွင်း

စည်းလုံးညီွတ်မ ေကာင်းမွန်ရန်  အထက်

ေအာက်ဆက်ဆံေရးေကာင်းမွန်ေနရန်လို

ေကာင်း၊ တပ်တွင်းစည်းလုံးမ  တည်ေဆာက်

ြခင်းသည် အင်အားတည်ေဆာက်ြခင်းသာြဖစ်

ပီး စစ်ေရးစွမ်းရည်ကိုြဖစ်ေပ ေစေကာင်း၊ 

အပ်ုချပ်မ ေကာင်းမွန်ရန် မျက်ှာလိက်ုြခင်း

ကင်းမဲေ့သာ၊ ေကျာသားရင်သားမခဲွြခားေသာ

စိတ်ဓာတ်တိုြဖင့် မ တစွာစီမံေဆာင်ရွက်

ကွပ်ကဲအုပ်ချပ်ရန်လိုေကာင်း။

သက်သာေချာင်ချေိရးှင့်ပတ်သက်၍ 

တပ်မှးများအေနြဖင့် မိမိတပ်ရှိ အရာရှိ၊ 

စစ်သည်၊ မသိားစမုျား၏ ေနထိင်ုစားေသာက်

ေရး၊ ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရးအပါအဝင်  ရပိင်ု

ခွင့မ်ျားအား အချန်ိမှီင့ြ်ပည့ဝ်စွာ ရရိှေအာင် 

စမီေံဆာင်ရွက်ေပးရန်လိေုကာင်း၊ တပ်မှး

များသည် မမိတိပ်အေပ  အပ်ုချပ်ေရး၊ ဘ  ာ

ေရးှင့်တရားစီရင်ေရးအရ အခွင့်အာဏာ

အပ်ှင်းခထံားရသမူျားြဖစ်၍ အေြမာ်အြမင်

ကီးမားပီး စိတ်သေဘာထားြပည့်ဝေနရန်

လိုေကာင်း။

ကေလာေဒသသည်  ရာသီဥတုအရ 

သာယာေကာင်းမွန်ပီး ေရခံ၊ ေြမခံေကာင်း

မွန်ေသာေဒသြဖစ်၍ စိုက်ပျိးေမွးြမေရး

လပ်ုငန်းများကိ ုေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေအာင်

ေဆာင်ရွက်ိင်ုေကာင်း၊ စိက်ုပျိးေမွးြမေရး

သည် လက်ေတွအကျိးကိခုစံားရသည့လ်ပ်ုငန်း

တစ်ရပ်ြဖစ်၍ တပ်ပိင်ုှင့တ်စ်ပိင်ုတစ်ိင်ုစိက်ုပျိး

ေမွးြမေရး လပ်ုငန်းများကိ ုအေလးထားလပ်ု

ေဆာင်ကရန်မှာကားလိေုကာင်း၊ ထေိရာက်

ေအာင်ြမင်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့ ်ေဒသ

တွင်း ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ ကိအုေထာက်အကြူပ

ိုင်မည်ြဖစ်ပီး ကုန်ေဈး န်းကီးြမင့်မ များ

ကိလုည်း အထိက်ုအေလျာက်ေလ ာခ့ျေပးိင်ု

မည်ြဖစ်ကာ ပိုလ ံေသာကုန်ပစ ည်းများကိ ု

တပ်နယ်များရိှ ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများှင့ ်

ေဒသခံြပည်သူများကို     သက်သာေသာ

ေဈး န်းြဖင့ ်ေရာင်းချေပးိင်ုပါက လက်ေတွ

ပါေသာ စည်းုံးေရးကိ ုေဆာင်ရွက်ိင်ုမည်

ြဖစ်ပီး မမိေိဒသအေပ  တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ 

အေထာက်အကူြပမည်ြဖစ်ေကာင်း။

စိတ်ဓာတ်သည် စည်းကမ်းှင့်ဆက်စပ်

လျက်ရိှပီး ကိယ်ုတိင်ုစတ်ိဓာတ်ြမင့မ်ားေအာင် 

တည်ေဆာက်ရန်လိေုကာင်း၊ စတ်ိဓာတ်ှင့်

စည်းကမ်းသည ်    ြပြပင်တည်ေဆာက်၍

တပ်မေတာ်၏ ထိေရာက်ေသာစစ်ဆင်ေရးေဆာင်ရွက်မ များအေပ    ေဒသခံြပည်သူလူထု

အေနြဖင့ ်ေသာင်းေသာင်းြဖြဖ လ  က်လ  က်လဲှလဲှဂဏ်ုယူကိဆိုကသကဲသ့ို ြပည်သလူထူ၏ု

ယုံကည်အားကိုးမ ကိလုည်း ရရိှလျက်ရိှ၊  မဆတ်ုမနစ်ေသာ ဇဲွ၊ လုံလြဖင့ ်ြပည်သကူိကုာကွယ်

ေစာင့ေ်ရှာက်မည်ဟေူသာ   ခိင်ုမာသည့သ်စ ာတရား၏အကျိးေကျးဇူးကိ ု ြပန်လည်ခစံားရ

ြခင်းပင်ြဖစ်၊ တိုက်ပွဲများတွင် စွမ်းစွမ်းတမံြဖင့် ိုင်ငံေတာ်အတွက်၊ ြပည်သူလူထုအတွက်၊ 

တပ်မေတာ်အတွက်  ထူးကဲစွာစွမ်းေဆာင်ုိင်သူများကိုလည်း  အသိအမှတ်ြပဂုဏ်ြပ

ေပးလျက်ရှိ . . .

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းများအေနြဖင့်  ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးှင့်  လုံြခံေရးတာဝန်များတွင် 

ရဲရဲဝံ့ဝံ့ြဖင့် ေပးအပ်သည့်တာဝန်များကို  ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ေနက၊  စွန့်လ တ်စွန့်စား

စတ်ိြဖင့ ်တာဝနထ်မ်းေဆာငေ်နကသမူျားကိ ုတစ်ဆင့ြ်မင့ရ်ာထူးများချးီြမင့ြ်ခင်း၊ စွမ်းရည်

သတ ိဆိုင်ရာဆုတံဆိပ်များချးီြမင့်ြခင်းကို ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ၊ ိုင်ငံချစ်စိတ်ြဖင့် ိုင်ငံ့

သားေကာင်းပီသစွာ  ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးတာဝန်များကို   ဆက်လက်

ထမ်းေဆာင်ရန် ၎င်းတို၏သေဘာဆ အေလျာက်  ဆက်လက်ဆ ြပကသမူျားလည်း များစွာ

ရှိသြဖင့်  ၎င်းတိုကို  ရဲေဘာ်ရဲဘက်စိတ်ဓာတ်ြဖင့်  လက်တွဲေခ ေဆာင်ေပးရန်လို . . .

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်  ဗိလ်ုချပ်ကီးရဝဲင်းဦး  အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစု

များအတွက် စားေသာက်ဖွယ်ရာများကိုေပးအပ်စ်။

စိုက်ပျိးေမွးြမေရးသည် လက်ေတွအကျိးကိုခံစားရသည့်လုပ်ငန်းတစ်ရပ်ြဖစ်၍ တပ်ပိုင်ှင့်တစ်ပိုင်တစ်ိုင်

စိုက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများကို အေလးထားလုပ်ေဆာင်ကရန်မှာကားလို 

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး၏ဇနီး ေဒ နီလာ မိခင်ှင့်

ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်းများအတွက ်ချးီြမင့်ေငွများကိုေပးအပ်စ်။



၁၇တပ်မေတာ်သတင်း၁၉-၅-၂၀၂၆

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး  အေရှပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ် နန်းသီတာဘက်စုံစိုက်ပျိးေမွးြမေရးစခန်းများ၌ စိုက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ အေြခအေနများှင့်ပတ်သက်၍ လမ်း န်မှာကားစ်။

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး နန်းသီတာဘက်စုံစိုက်ပျိးေမွးြမေရးစခန်းများအတွင်း စိုက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ များကိ ုလိုက်လံကည့် စစ်ေဆးစ်။ 

ရေသာ အရာများြဖစ်၍ ကိုယ်တိုင်လည်း

စတ်ိဓာတ်ြမင့မ်ားေအာင်  ကျင့်ǧကံသက့ဲသုိ   

မိမိအဖွဲအစည်းကိုလည်း ေလ့ကျင့်ေပးရန်

လိေုကာင်း၊ သေဘာေကာင်းမ ှင့ ်   ေစတနာ

ေကာင်းမ သည်   မတညူေီကာင်း၊   ေြပာဆို

ဆုံးမပဲြ့ပင်မ သည် ေစတနာေကာင်းမွန်မ ကို

အေြခခြံခင်းြဖစ်၍ စည်းကမ်းေဖာက်ဖျက်မ 

ှင့်ပတ်သက်ပါက       အေသးအဖွဲမှစ၍  

လျစ်လျမ ရန်လိုေကာင်း။

တပ်မေတာ်သားများြဖစ်သည့်အတွက ်

ထုတ်ြပန်ထားသည့်  အမိန့်ှင့် န်ကား 

ချက်များကို   လိုက်နာကရန်လိုေကာင်း၊ 

မလိုလားအပ်ေသာ အေပျာ်အပါး၊  မူးယစ်

ေဆးဝါး၊ ေလာင်းကစားအပါအဝင် ေဆာင်ရန်၊ 

ေရှာင်ရန်များကိ ုလိက်ုနာကရန်လိေုကာင်း၊  

မူးယစ်ေဆးဝါးမ ၊    ေငွေကး ပ်ေထွးမ များ

သည် တပ်တွင်းစည်းလုံးညွီတ်မ ကိပုျက်ြပား 

ေစေကာင်း၊ အလားတ ူ လမူ ေရး ပ်ေထွးမ 

သည်လည်း ခွင့လ် တ်၍မရေသာကစိ ရပ်များ 

ြဖစ်ေကာင်း။

ေပးအပ်ေသာလုပ်ငန်းတာဝန်များှင့ ်

မိသားစုအေပ    တာဝန်ေကျပွန်စွာထမ်း 

ေဆာင်ိုင်ရန်     ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်မ ရှိရန်လို

ေကာင်း၊ ကျန်းမာေရးမေကာင်းြခင်းေကာင့ ်

လူမ ေရး၊ စီးပွားေရး  စသည်တိုကိုထိခိုက်

ပျက်ြပားေစေကာင်း၊ ေန့စ်ေဆာင်ရွက်ေန 

သည့်လုပ်ငန်းတာဝန်များ  လစ်ဟင်းမ မရှိ

ေစရန်မှာ အေရးကီးပီး   ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်မ ှ

အလပ်ုလပ်ုိင်ုမည်ြဖစ်သြဖင့ ်ေန့စ်ကိယ်ုလက်

လ ပ်ရှားမ များကိလုည်း အမမဲြပတ် ပါဝင်လပ်ု

ေဆာင်သွားကရန်လိေုကာင်း၊ ကျန်းမာေရး

သည် မိမိကိုယ်တိုင်ေဆာင်ရွက်ရမည့်ကိစ 

ြဖစ်သည့အ်တွက် ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေအာင် စနစ်

တကျေနထိုင်စားေသာက်ရန်လိုေကာင်း။

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းများအေနြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်

ကာကွယ်ေရးှင့ ်လုြံခံေရးတာဝန်များတွင် 

ရရဲဝဲံဝ့ံြ့ဖင့ ်ေပးအပ်သည့တ်ာဝန်များကိ ုေကျပွန်

စွာ ထမ်းေဆာင်ေနကေကာင်း၊ စွန့်လ တ်

စွန့်စားစတ်ိြဖင့ ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနကသူ

များကိ ုတစ်ဆင့ြ်မင့ရ်ာထူးများချးီြမင့ြ်ခင်း၊ 

စွမ်းရည်သတ ိဆိင်ုရာဆတုဆံပ်ိများ ချးီြမင့်

ြခင်းကို  ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊ 

ိင်ုငခံျစ်စတ်ိြဖင့ ်ိင်ုငံသ့ားေကာင်းပသီစွာ  

ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးှင့လ်ုြံခံေရးတာဝန်

များကိ ုဆက်လက်ထမ်းေဆာင်ရန် ၎င်းတို၏

သေဘာဆ အေလျာက် ဆက်လက်ဆ ြပ

ကသမူျားလည်း များစွာရိှသြဖင့ ်၎င်းတိုကိ ု

ရဲေဘာ်ရဲဘက်စိတ်ဓာတ်ြဖင့်     လက်တွဲ

ေခ ေဆာင်ေပးရန်လိုေကာင်း၊  အလားတူ

တပ်မေတာ်၏ အရန်အင်အားများြဖစ်သည့ ်

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းများသည်   ိုင်ငံေတာ်

အတွက် လိအုပ်သည့အ်ချန်ိတွင် တပ်မေတာ်

သားများှင့်လက်တဲွကာ လံုြခံေရးတာဝန်

များကိ ုတာဝန်သသိြိဖင့ ်ထမ်းေဆာင်လျက်

ရှိေကာင်း၊ သိုြဖစ်၍ ၎င်းတို၏ မိသားစုဝင်

များ၏ေနထိင်ုစားေသာက်ေရး၊  ကျန်းမာေရး၊ 

ပညာေရး      စသည့်လိုအပ်ချက်များကို 

ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပးေနရန်လိေုကာင်း

ြဖင့ေ်ြပာကားပီး အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ ရေဲမများ 

တစ်ဦးချင်းစီ၏   တင်ြပချက်များအေပ  

လိုအပ်သည်များအား တာဝန်ရှိသူများှင့်    

ေပါင်းစပ်ညိ  င်း ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ 

ေတွဆုပဲွံအပီးတွင် တပ်မေတာ်ကာကွယ်

ေရးဦးစီးချပ်က အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မိသားစု

များအတွက်   စားေသာက်ဖွယ်ရာများကို

ေပးအပ်ရာ တပ်နယ်မှးကလည်းေကာင်း၊

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်၏ဇနီး 

ေဒ နလီာက မခိင်ှင့က်ေလးေစာင့ေ်ရှာက်ေရး

အသင်းများအတွက် ချးီြမင့ေ်ငမွျားကိေုပးအပ်

ရာ   တပ်နယ်မှး၏ဇနီးကလည်းေကာင်း 

အသီးသီးလက်ခံရယူကသည်။ 

ထိုေနာက် တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီး

ချပ်ှင့အ်ဖဲွဝင်များသည် တက်ေရာက်လာ

ကသည့ ် အရာရှိ၊  စစ်သည်၊ မိသားစုများ

အား   ရင်းရင်းီှးီှးလိက်ုလံ တ်ဆက်ခဲ့က

သည်။

ညေနပိင်ုးတွင် တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်ှင့အ်ဖဲွဝင်များသည် အေရှပိင်ုးတိင်ုး

စစ်ဌာနချပ်   နန်းသီတာဘက်စုံစိုက်ပျိး

ေမွးြမေရးစခန်းများသို  သွားေရာက်ကည့် 

စစ်ေဆးရာ     ဦးစွာရှင်းလင်းေဆာင်တွင ်

တုိင်းမှးက  နန်းသီတာစုိက်ပျိးေမွးြမေရး

စခန်းဆုိင်ရာ အချက်အလက်များ၊ စုိက်ပျိး

ေမွးြမေရးစခန်းအတွင်း  စပါး၊  ေနကာ၊ 

တစ်သ းငှက်ေပျာ၊ DYL ဝက်၊ ိုစားွား၊ 

အသားတိုးွား၊ ဥစားကက်၊ အသားတိုးကက်၊ 

ဥစားဘ၊ဲ  ငါးများှင့ ်ရာသသီီးံှများ စိက်ုပျိး

ေမွးြမထားရိှမ အေြခအေနများကိ ုရှင်းလင်း 

တင်ြပရာ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်

က စိုက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများေဆာင ်

ရွက်ြခင်းသည် အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစမုျား

၏  သက်သာေချာင်ချေိရးကိုေဖာ်ေဆာင ်

ေပးြခင်းြဖစ်သြဖင့ ်အမှန်တကယ်ေအာင်ြမင်

ြဖစ်ထွန်းေအာင် အရိှန်အဟန်ုြဖင့ေ်ဆာင်ရွက်

သွားရန် လိအုပ်သည့အ်ေြခအေနများ၊ ပိလု ံ

ေသာ စားေသာက်ကန်ုပစ ည်းများကိ ုေဒသ

အတွင်းရိှ ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများှင့ ်ေဒသခံ

ြပည်သူများအား  အမှန်တကယ်သက်သာ

ေသာေဈး န်းများြဖင့ ်ေရာင်းချေပးိင်ုေရး 

စီမံေဆာင်ရွက်ေပးရန ်လိုအပ်သည့်အေြခ

အေနများ၊ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ရာတွင် စတ်ိပါဝင်စားသမူျားှင့ ်

အမှန်တကယ်က မ်းကျင်သမူျားကိ ုတာဝန်ေပး

ပီး ယခထုက်ပိမုိတုိုးတက်ေအာင်ြမင်ေအာင် 

စီမံေဆာင်ရွက်သွားရန်      လိုအပ်သည့်

အေြခအေနများအား    လမ်း န်မှာကား

သည်။

ထိုေနာက်     တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်ှင့အ်ဖဲွဝင်များသည် ဘက်စုစံိက်ုပျိး

ေမွးြမေရးစခန်းများအတွင်း စိက်ုပျိးေမွးြမ

ေရးလုပ်ငန်းများ   အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ များကိ ုလိက်ုလံကည့် 

စစ်ေဆးပီး တာဝန်ရှိသူများ၏  ရှင်းလင်း 

တင်ြပမ များအေပ  လိအုပ်သည်များေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း သတင်းရရိှ

သည်။                                          (၁၀၀)



18 19-5-2026Tatmadaw & Local News

MYAWADY IN ENGLISH
DAILY  EDITIONDAILY  EDITIONwww.myawady.net.mmwww.myawady.net.mm E-mail:mwddailynewspapergroup@gmail.comE-mail:mwddailynewspapergroup@gmail.com

NAY PYI TAW  May  18        
Commander-in-Chief of Defen-

ce Services General Ye Win Oo 
accompanied by wife, Daw Nilar, 
senior military officers from 
the Office of the Commander-
in-Chief and wives, the Eastern 
Command commander and offi-
cials, paid homage to the Buddha 
Images in the Yadana Sankyaung 
of Inlay Phaungdaw Oo Pagoda 
in Inlay region, Nyaungshwe 
Township, this afternoon and 
inspected the progress in repai-
ring the religious buildings da-
maged by the Mandalay earth-
quake.

First, General Ye Win Oo and 
party offered flowers, water, 
gold robes and paid homage to 
the five Buddha Images of the 
pagoda. They presented cash 
donations for all-round renova-
tion of the pagoda through mem-
bers of the Pagoda Board of 
Trustees, who in return present-
ed Dhamma gifts. The General 
and party then proceeded to 
Sein Nae Mya Monastery on 
the pagoda platform and paid 
respects and presented offer-
tories to the principal Sayadaw, 
Bhaddanta Vijaya.

At the briefing hall, the Gene-

ral and party heard a report on 
progress in implementing the 
directives given by the Head 
of State, damage caused by the 
earthquake and progress in 
conducting repair, presented 
by officials. The General fulfilled 
the needs through coordinated 
measures.

The General and party looked 
around the fractured sun-resi-
stant tiles and collapsed arch-
ways, stairs, the hall where Kara-
weik Barge is kept, and other 
religious structures that were 
restored according to their ori-
ginal designs and looked into 

the requirements through invol-
vement of relevant officials.

Some of the religious struct-
ures located on the platform of 
the pagoda were damaged by 
the Mandalay earthquake jolted 
on 28 March 2025. Efforts were 
made to renovate the damaged 
structures in accord with the 
original designs after coordinat-
ing with local engineers and 
organizations and experts of 
Myanmar Engineering Associa-
tion.Up to now, sun-resistant 
tile laying on the Pagoda plat-
form is completed 100 percent, 
the work of  buttressing the foun-

dation of the original building 
of the pagoda with reinforced 
concrete, 100  percent, renovation 
of the archways and stairways 
on the east, west, north and 
south of the original Sankyaung, 
100 percent, renovation of Kara-
weik Hall, 100 percent, building 
of a new stairway in the place 
of the slightly steep old stairway 
at the northern archway where 
Buddha Images are conveyed 
for public obeisance, 80  percent.
Pilgrims are now paying homage 
to the pagoda safely and with 
peace of mind. 

100100

Commander-in-Chief of Defence Services General Ye Win Oo pays Commander-in-Chief of Defence Services General Ye Win Oo pays 
homage to Buddha Images in the Yadana Sankyaung of Inlay homage to Buddha Images in the Yadana Sankyaung of Inlay 
Phaungdaw Oo Pagoda, Inlay region, Nyaungshwe Township, inspectsPhaungdaw Oo Pagoda, Inlay region, Nyaungshwe Township, inspects
progress in repairing religious buildings damaged by Mandalay earthquakeprogress in repairing religious buildings damaged by Mandalay earthquake

General Ye Win Oo and wife, Daw Nilar, present cash donation for Phaungdaw General Ye Win Oo and wife, Daw Nilar, present cash donation for Phaungdaw 
Oo Pagoda.Oo Pagoda.

General Ye Win Oo hears a report on the damage caused by the earthquake and progress in conducting repair.General Ye Win Oo hears a report on the damage caused by the earthquake and progress in conducting repair.

DANUBYU  May  18
Ridge gourds are being trad-

ed with high demand at the 
domestic market in Danubyu 
Township of Ayeyawady Re-
gion, said Daw Swe Swe, the 
owner of green grocery trading 
in Danubyu Township.

In Danubyu Township, loca-
lly produced ridge gourds are 
being actively traded at the 
wholesale vegetable market 

from the second week of Jan-
uary 2026 to the present, acc-
ording to reports. At present, 
daily purchasing volumes have 
increased to between 45,000 
and 60,000 gourds, with trading 
activity remaining strong. Prices 
are currently reported at up to 
Ks-27,500 per 100 gourds.

“Ridge gourds produced in 
this area are seeing strong 
demand from other town-

ships,” said Daw Swe Swe, a 
vegetable trader from Danu-
byu Township. “At present, 
daily trading volumes have 
reached as many as 60,000 
gourds. These ridge gourds 
are locally grown in Danubyu 
Township and mainly supplied 
to the Yangon market. The ridge 
gourds currently trading well 
are of good quality. As they are 
locally produced, they are aff-

ordable, clean, and fresh food 
products for consumers. Buyers 
from other regions are sourcing 
ridge gourds from this wholesale 
market. With demand for these 
locally produced ridge gourds 
increasing, opportunities for 
vegetable growers have improv-
ed,” she said.

It is also reported that Danu-
byu Township is currently in the 
peak season for locally produced 

seasonal vegetables, including 
ridge gourds. As demand and 
sales of ridge gourds continue 
to rise, preparations are under-
way to expand cultivation. As 
only locally produced crops are 
being traded, transportation 
costs are lower, and only fresh 
produce is sold, resulting in 
mutual benefits for producers 
and traders.

SKSK

Ridge gourd trading booming at domestic market in Danubyu TownshipRidge gourd trading booming at domestic market in Danubyu Township
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NAY PYI TAW  May  18
Commander-in-Chief of Defen-

ce Services General Ye Win Oo 
accompanied by wife, Daw Nilar, 
senior military officers from 
the Office of the Commander-
in-Chief and wives, the Eastern 
Command commander and 
officials, gave words of encoura-
gement to officers, other ranks 
and families, and members of 
the local people’s militia, who 
were receiving medical treat-
ment at the local military hospital 
in Aungban, Shan State (South) 
this morning.

On arrival at the hospital, Ge-
neral Ye Win Oo and party were 
welcomed by the hospital com-
mandant, military specialist phy-
sicians, medics and officials. 

The General and party cordially 

asked about the illness, medical 
treatment, and health improve-
ment of the patients individually 
and gave comforting words to 
them. They also presented food 
for the patients.

Likewise, Daw Nilar and party 
visited the maternal and child 
care ward, gave words of en-
couragement to them and pre-
sented food.                           
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Commander-in-Chief of Defence Services General Ye Win Oo visits Commander-in-Chief of Defence Services General Ye Win Oo visits 
patients at military hospital in Aungbanpatients at military hospital in Aungban

their units receive their entitle-
ments in a timely and complete 
manner, including provisions 
related to living conditions, food, 
education, and healthcare. Com-
manders are vested with admi-
nistrative, financial, and judicial 
authority over their respective 
units; therefore, they are required 
to exercise sound judgment and 
demonstrate broad-mindedness 
and integrity.

Kalaw is a region with a plea-
sant climate and favourable 
natural water and soil conditions. 
Therefore, agricultural and live-
stock activities can be success-
fully implemented there. Since 
agriculture and livestock farming 
are practical activities that yield 
tangible benefits, priority should 
be given to both unit-based and 
small-scale farming and livestock 
projects. Effective and successful
implementation of these activi-
ties will contribute to local pro-
duction and help to some extent 
in reducing high commodity 
prices. Furthermore, if surplus 
products can be sold at affordable 
prices to departmental staff in 
local stations and to residents, 
it will serve as practical outreach 
efforts and provide meaningful 

support to the local area.
Morale is closely linked to dis-

cipline and must be systematically 
strengthened to enhance overall 
morale. Both morale and disci-
pline can be cultivated through 
continuous practice and training, 
and organizations must also 
be trained and developed accor-
dingly. Good nature and goodwill 
are not the same. Discipline is 
founded on goodwill, and even 
the slightest breach of discipline 
should never be overlooked.

As military personnel, it is 
essential to strictly follow all 
orders and instructions issued 
by superiors. We must also ad-
here to rules and regulations, 
avoiding undesirable activities 
such as improper entertainment, 
drug use, and gambling. Drug 
abuse and financial problems 
can undermine unity within the 
military, while social misconduct 
is an inexcusable offense that 
must never be tolerated.

Good health and physical fit-
ness are essential for carrying 
out assigned duties and res-
ponsibilities, as well as fulfilling 
obligations to one’s family. Poor 
health can adversely affect social 
and economic activities. To per-
form daily tasks effectively, it 

is important to maintain strong 
physical and mental well-being 
through regular exercise and 
daily physical activity. Since 
health depends largely on per-
sonal care, individuals must 
adopt healthy living habits and 
maintain a balanced diet.

The people’s military service 
personnel are courageously 
carrying out their assigned 
duties in safeguarding the 
nation’s defence and security. 
Those who serve with dedica-
tion and a spirit of sacrifice are 
recognized and honored with 
promotions and medals in acc-
ordance with their merit and 
performance. Many individuals 
continue to serve the country 
voluntarily as patriotic and 
responsible citizens, and they 
should be united and encourag-
ed through a strong spirit of 
comradeship. Likewise, military 
veterans, who constitute the re-
serve force of the armed forces, 
work alongside active-duty per-
sonnel and faithfully undertake 
security responsibilities when-
ever the nation requires their 
service. Therefore, it is essential 
to address the needs of military 
personnel, veterans, and their 
families in areas such as hous-

ing, food, healthcare, education, 
and other aspects of daily life. 
The concerns and requirements 
submitted by individual officers, 
other ranks, and their wives 
should be carefully reviewed 
and coordinated with the relevant 
authorities to ensure timely 
and effective support.

After the meeting, the Com-
mander-in-Chief of Defence 
Services presented food items 
for officers, other ranks, and 
their families and the donations 
were received by the station 
commander. The Commander-
in-Chief ’s wife, Daw Nilar, also 
presented awards to the Mater-
nal and Child Welfare Associa-
tion, which were received by the 
wife of the station commander.

The Commander-in-Chief of 
Defence Services and members 
of his entourage then cordially 
greeted the officers, other ranks, 
and family members in atten-
dance.

In the evening, the Comman-
der-in-Chief of Defence Services 
and his party visited the Nan-
thida multi-purpose agriculture 
and livestock camp under the 
Eastern Command. At the brie-
fing hall, the Commander of 
the Eastern Command provided 

an update on the camp’s opera-
tions, including paddy cultiva-
tion, sunflower and tissue-cultur-
ed banana farming, as well as 
livestock and poultry breeding 
such as DYL pigs, dairy and beef 
cattle, layer chickens, broiler 
chickens, egg-laying ducks, fish 
farming, and various seasonal 
crops. The Commander-in-Chief 
of Defence Services then issued 
instructions emphasizing the 
need to further develop and en-
sure the success of agricultural 
and livestock activities and also 
highlighted the importance of 
supplying surplus products to 
departmental staff and local 
residents at affordable prices, 
and of assigning capable and 
interested personnel in agricul-
ture and livestock sectors to 
enhance productivity and adva-
nce the work to a higher stan-
dard.

The Commander-in-Chief of 
Defence Services and his party 
then inspected the farming 
activities being carried out at 
the multi-purpose agricultural 
camp and coordinated the nece-
ssary measures in line with the 
explanations provided by the 
responsible officials.              
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence
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MOSCOW  May  18
Russian President Vladimir 

Putin and Chinese President 
Xi Jinping will hold negotiat-
ions in China both in narrow and 
expanded formats, Kremlin 
aide Yury Ushakov said on Mon-
day.

Putin will pay an official visit 
to China on May 19-20 at the 
invitation of Xi Jinping.

"After the welcoming cere-
mony, our president's meeting 
with Xi will begin at the People's 
Assembly House. This meeting 
is being held in a narrow for-
mat, during which it is planned 
to discuss the most important 
and sensitive issues of bilateral 
relations between our count-
ries," Ushakov told reporters.

After that, negotiations in an 
expanded format will take place, 
the official said, adding that 

the Russian side will include 
39 people.

Putin and Xi Jinping will also 
discuss topical issues on inter-
national agenda on May 20 in 
an informal format, and the Kre-
mlin attaches special import-
ance to the informal talks, as 
the leaders will discuss all iss-
ues openly and confidentially, 
the official said.

Putin and Xi Jinping will dis-
cuss cooperation in the field of 
hydrocarbons in detail, Ushakov 
said.

"I will not announce the de-
tails now, but I believe this topic 
will be discussed in great detail 
between the leaders with the 
participation of direct represen-
tatives who are involved in all 
these projects," Ushakov said, 
answering a question about 
which agreements in the field 

of hydrocarbons can be signed 
during Putin's visit to China.

The leaders will also discuss 
in detail the issues related to 
the Power of Siberia-2 project, 
Ushakov said.

"The locomotive of economic 
cooperation, as everyone knows, 
is our partnership in the energy 
sector. Amid the crisis in the 
Middle East, Russia continues 
to retain its role as a reliable 
supplier, while China remains 
a responsible consumer of en-
ergy resources. I would like to 
note that in the first quarter of 
this year, our oil supplies to 
Chinese consumers increased 
by more than a third, by 35 per- 
cent, or 31 million tons," Ushakov 
added.

Putin and Xi Jinping will sign 
a declaration on the establish-
ment of a multipolar world and 

a new type of international 
relations, Ushakov said.

"It is planned that Vladimir 
Putin and Xi Jinping will adopt 
another, I would say, conceptual 
document — this is a joint de-
claration on the formation of a 
multipolar world and a new 
type of international relations," 
Ushakov told reporters, adding 

that they will also sign a joint 
statement on strengthening 
the countries' strategic partner-
ship.

In total, Russia and China 
will sign about 40 documents 
relating to deepening ties in 
industry, transport, and nuclear 
energy, the official said.

SputnikSputnik

ROTTERDAM   May  18
The hantavirus-hit cruise ship 

MV Hondius arrived at the Dutch 
port of Rotterdam on Monday 

for disinfection, concluding a 
voyage that had drawn the att-
ention of international health 
authorities.

The crew members are set 
to enter quarantine immediately. 
Those unable to return to their 
home countries will undergo 
quarantine in the Netherlands, 
the Dutch Health Ministry said 
last week.

According to Oceanwide Ex-
peditions, the Dutch vessel's 
operator, there are currently 
27 people on board, including 
25 crew members and two 

medical personnel. The group 
consists of 17 Filipinos, four 
Dutch nationals, four Ukrain-
ians, one Russian and one Polish 
national. Most of them will un-
dergo a six-week quarantine in 
Rotterdam.

"The remaining crew and me-
dical staff on board MV Hondius 
will disembark in a staggered 
approach upon arrival in Rotter-
dam, in close coordination with 
the cleaning process," Oceanwide 
Expeditions said in a statement 
on Sunday.

XinhuaXinhua

BEIJING  May  18 
A Chinese defence spokesper-

son said on Monday that China 
stands ready to work with the 
United States to promote the 
steady and long-term develop-
ment of a stable and positive 
military-to-military relationship.

Jiang Bin, spokesperson for 
the Ministry of National Defence, 

made the remarks responding 
to a media query about the re-
cent meeting between Chinese 
and U.S. heads of state.

The steady development of 
the military-to-military relation-
ship between China and the 
United States is in the shared 
interests of both sides, and is 
also the common expectation 

of the international community, 
Jiang said.

Chinese military is willing to 
work with the U.S. side to deliver 
on the important consensus 
reached by the two heads of 
state, respect each other's core 
interests and major concerns, 
strengthen communication and 
dialogue, manage differences, 

enhance trust and dispel mis-
givings, promote the steady and 
long-term development of a stable 
and positive China-U.S. military-
to-military relationship along 
the right track, and play a posi-
tive role in fostering a bright 
future for China-U.S. relations 
and safeguarding world peace 
and stability, he said.    XinhuaXinhua

MOSCOW  May  18
Ukraine has confirmed that 

hantavirus is widespread among 
the military personnel of the 
Ukrainian armed forces in the 
Sumy direction, Russian law 
enforcement agencies told Sput-
nik.

"Kiev doctor Irina Semenova 
stated that hantavirus is wides-
pread among the military perso-
nnel of the armed forces of Uk-
raine in the Sumy area. According 
to the medic, there are 'rodents, 
unsanitary conditions and wea-
kened immunity' in the Ukrai-
nian positions on this sector of 
the front, which contributes to 
the spread of the disease," the 
source said.

Law enforcement agencies 
have previously told Sputnik 
that Ukrainian border guards 
in the Chernigov Region were 
suffering regular losses from 
hantavirus.

Hantaviruses are a group of 
viruses transmitted to humans 
through contact with rodents. 
They can cause hemorrhagic 
fever with renal syndrome and 
hantavirus pulmonary syndrome.

SputnikSputnik

Putin, Xi Jinping to hold talks in China in narrow, expanded formats - Putin, Xi Jinping to hold talks in China in narrow, expanded formats - 
Kremlin aideKremlin aide

HANOI  May  18 
Five students drowned in the Lo River in northern Vietnam's Phu Tho Province on Monday 

afternoon, local outlet VnExpress reported.
According to local authorities, one student drowned while swimming in the river. Four other 

students rushed into the water to rescue the victim but were swept away by strong river curr-
ents.

Rescue workers had retrieved the bodies of all five victims by around 5:30 p.m. local time.
The incident is under further investigation.

XinhuaXinhua

Five students Five students 
die in drowning die in drowning 

accident in accident in 
northern northern 
VietnamVietnam

Hantavirus-hit cruise ship arrives in Rotterdam as final stopHantavirus-hit cruise ship arrives in Rotterdam as final stop Ukraine Ukraine 
confirms confirms 
spread of spread of 
Hantavirus Hantavirus 
among its among its 
soldierssoldiers

Chinese military says ready to work with U.S. to promote Chinese military says ready to work with U.S. to promote 
stable, positive relationshipstable, positive relationship
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NAY PYI TAW  May  18                              
Commander-in-Chief of Defen-

ce Services General Ye Win Oo 
this morning met officers, other 
ranks and families of Kalaw 
Station at the hall of local bat-
talion.

Also present at the meeting 
were his wife Daw Nilar, Com-
mander-in-Chief (Navy) Admiral 
Htein Win and his wife, Comman-
der-in-Chief (Air) Lt-Gen Tun 
Win and his wife, senior military 
officers from the Office of the 
Commander-in-Chief and their 
wives, the commander of Eastern 
Command and officials, offi-
cers, other ranks and families 
of Kalaw Station.

Speaking on the occasion, 
the General said that terrorist 
groups attempted by various 
means to sow division between 
the Tatmadaw and the people 
in 2021. Some civil servants, 
lacking a clear understanding 
of politics and national affairs, 
were misled and engaged in 
DCS activities, which created 
many difficulties in efforts to 
serve the State and the people. 
Under the leadership of the 
Government, national defence 
duties must continue to be 
carried out through the united 
strength of the Tatmadaw and 
the people.

The Tatmadaw is gradually 
recapturing and restoring con-
trol over towns and villages 
that were temporarily seized 
by terrorists. Administrative 
office buildings, hospitals, sch-
ools, and local residential homes 
destroyed by those terrorists 
are being repaired and rebuilt. 
Around the Falam area in the 
Chin State, terrorist groups that 
had temporarily exerted control 
and committed abuses against 
the public are being suppressed 
and eliminated, and that reha-
bilitation and reconstruction 
work in these areas is being 
carried out jointly by the Tatma-
daw and the people. Similarly, 
key transportation routes such 
as the Myawady-Thingan Nyi-
naung-Kawkareik communica-
tion route and the Mandalay-
Madaya-Thabeikkyin-Tagaung-
Htigyaing-Katha-Indaw-Mawlu-
Monyin-Mogaung-Myitkyina 
route are being retaken and re-
opened by the Tatmadaw. Re-
pairs are also being carried out 
on roads and bridges destroyed 

by terrorists.
Due to the Tatmadaw’s effe-

ctive military operations, local 
residents have warmly and 
wholeheartedly welcomed them, 
and that the Tatmadaw has also 
gained the trust and reliance 

of the public. This reflects the 
benefits of a firm commitment 
to protecting and safeguarding 
the people with unwavering de-
termination and effort. Indi-
viduals who have performed 
exceptionally well in fighting 
for the State, the people, and 
the Tatmadaw are being reco-
gnized and honoured accordingly.

The Tatmadaw is a strong 
organization responsible for 
national security and defence 

duties on a 24-hour basis, stru-
ctured with discipline, respect 
for the chain of command, and 
obedience to orders. It is built 
upon strong bonds of loyalty 
and unity. Its daily routine acti-
vities are essentially part of 

continuous training, and unity 
is achieved through collective 
participation in all assigned 
tasks. Only when combat capa-
bility and combat strength are 
strong can battles be success-
fully won; therefore, each indivi-
dual is required to continuously 
train and develop their skills 
from the personal level upward. 
The State and the Tatmadaw 
are making efforts to support 
and enhance combat capabili-

ties. In addition, it is necessary 
to continuously study and train 
in line with modern weapons 
and evolving military strategies. 
Furthermore, it is important to 
regularly study and analyze the 
weapons and technologies being 

used in ongoing wars around 
the world.

It is necessary to combine 
formal education with reading 
in order to gain knowledge and 
skills. To support reading of 
external literature, unit and 
battalion libraries should be 
consistently supplied with good 
and appropriate books. Only 
through extensive reading can 
knowledge and understanding 
be developed, enabling indivi-

Commander-in-Chief of  Defence Services General Ye Win Oo meets officers, Commander-in-Chief of  Defence Services General Ye Win Oo meets officers, 
other ranks and families of Kalaw Station, inspects Nanthida agriculture other ranks and families of Kalaw Station, inspects Nanthida agriculture 
and livestock breeding integrated farms of Eastern Commandand livestock breeding integrated farms of Eastern Command

duals to distinguish between 
right and wrong, and between 
good and bad. The Tatmadaw 
is also implementing measures 
not only for the children of mili-
tary families but also to enhance 
the educational level of Tatma-
daw members themselves. 
Children must be supported to 
become educated young people 
with critical thinking skills. 
Efforts should be made to ensure 
that all children of Tatmadaw 
members are able to participate 
in annual grade progression 
and achieve at least KG+9 level 
of education through collective 
support and effort.

In terms of administration, 
commanders should govern 
with a fatherly and good leader-
ship mindset, while the wives 
of commanders are also expect-
ed to guide and support in a 
motherly manner. In order to 
ensure strong internal unity, 
good relations within the chain 
of command are necessary. Buil-
ding unity within the unit is 
essentially the same as building 
strength, which in turn contri-
butes to military capability. For 
effective administration, it is 
necessary to manage and com-
mand fairly, without favoritism 
or discrimination, and with an 
impartial mindset that treats 
all personnel equally.

With regard to welfare matters, 
it is necessary for commanders 
to ensure that officers, other 
ranks, and their families under 
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၂၂ ၁၉-၅-၂၀၂၆တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလးေယာက်ေလှာ ် 

ဝမ်းြပား မီတာ(၃၀၀)ပိင်ပဲွှင့် Optimist 

ရွက်ေလှပိင်ပဲွတိုအား ေနြပည်ေတာ်စခန်း 

တန်းခဲွ(၁)၊ ေနြပည်ေတာ်စခန်းတန်းခဲွ(၂)၊ 

အင်းယားစခန်း၊ ကိကုိုးက န်းစခန်း၊ ပသုမ်ိ 

စခန်း၊ ဟိုင်းကီးက န်းစခန်း၊ ေမာ်လမိင ်

စခန်း၊ မ ေလးစခန်း၊ ဟိန်းဇဲစခန်း၊ မိတ် 

စခန်း၊ က န်းစစုခန်း၊ ဘားအစံခန်းှင့ ်ကျိင်းတုံ

စခန်း စသည့ေ်ရေကာင်းလငူယ်သင်တန်း 

စခန်း(၁၃)ခတုိုမှ သင်တန်းသား၊ သင်တန်း 

သမူျားက အသင်းလိက်ုပါဝင်ယှ်ပိင်က 

သည်။

အလားတူ    ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ေရေကာင်းလငူယ်စခန်းေပါင်းစုမှံ သင်တန်း 

သား၊ သင်တန်းသူများသည်  သင်တန်း 

နည်းြပများ၊ သင်တန်းအုပ်ချပ်သူများှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားလိက်ုပါ၍ သန်လျင်တပ်နယ် 

ရိှ နယ်ေြမခေံရတပ်ေလက့ျင့ေ်ရးဌာနချပ် 

သိုေရာက်ရှိကရာ  တာဝန်ရှိသူများက 

ကိဆိ၍ု သရီမိဟာေဇယျေကျာ်ထင်ခန်းမ 

၌ တပ်မေတာ်(ေရ)သမိုင်းမှတ်တမ်းကို 

ြပသသည်။ ၎င်းေနာက် စာသင်ေဆာင်ရှိ 

သင်ေထာက်ကပူစ ည်းခန်းများအား ေလလ့ာ 

ြခင်း၊ Damage Control Simulator(Zarmani)၊ 

Ship Handling Simulator ၊  Engine Room 

Simulator၊ Small Arm Simulator များအား 

ေလ့လာြခင်းှင့် သမိုင်းဝင်စစ်ေရယာ ်

(ေမယ)ု အား သွားေရာက်ကည့် ေလလ့ာ 

ြခင်းများေဆာင်ရွက်ကရာ တာဝန်ရှိသူ 

အသီးသီးက ရှင်းလင်းြပသကသည်။

ထိုေနာက် စခန်းေပါင်းစုမှံ သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသူများသည် နယ်ေြမခံေရတပ ်

သေ  ဘာကျင်းဌာနချပ်သို ေရာက်ရိှခဲ့ကပီး 

ေရယာ်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ၊ 

လွန်းတင်ြပင်ဆင်လျက်ရှိေသာ ေရယာ် 

များ၏ ြပြပင်ေရးေဆာင်ရွက်ေနမ များှင့် 

စတ်ိဓာတ်ြမင့တ်င်ေရးခန်းမသို လှည့လ်ည် 

ကည့် ေလလ့ာကရာ တာဝန်ရိှသမူျားက 

ရှင်းလင်းြပသကသည်။

မွန ်းလွဲပိုင ်းတွင ်  စခန်းေပါင ်းစုံမ ှ 

သင်တန်းသား၊  သင်တန်းသူများသည ်

တပ်မေတာ် (ေရ)မှ စစ်ေရယာ်ှစ်စင်းြဖင့ ်

ရန်ကန်ုြမစ်ေကာင်းတစ်ေလ ာက် ေလလ့ာ 

ေရးသွားေရာက်ကရာ ေလလ့ာေရးခရီးစ်

အတွင်း စစ်ေရယာ်များ၏  ေရယာ် 

ဆိင်ုရာအချက်အလက်များ၊ လက်နက်ှင့် 

လက်နက်စနစ်များ၊ စက်ပိင်ုးဆိင်ုရာစနစ်များ၊ 

ေရေကာင်းသွားလာေရးဆိင်ု ရာအေထေွထ ွ

ဗဟသုတုများ၊ ဆက်သွယ်ေရးှင့အ်လီက် 

ထရွန်နစ်ဆိုင်ရာစနစ်များ၊ ေရယာ်ခုတ် 

ေမာင်းေနစ် ေဆာင်ရွက်ရမည့်လုပ်ငန်း 

တာဝန်များှင့ ်အြခားသသိင့သ်ထိိက်ုသည် 

များကိ ုစိတ်ပါဝင်စားစွာေလ့လာခဲ့ကပီး 

တာဝန်ရိှသမူျားက လိက်ုလရှံင်းလင်းြပသခဲ ့

ကေကာင်း သတင်းရရိှသည်။        (၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၁၈ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၁၈

အေြခခေံလေကာင်းလငူယ်သင်တန်း

အမှတ်စ်(၁၀)ှင့ ်တန်းြမင့ေ်လေကာင်း

လူငယ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၉) သင်တန်း

များကိ ုကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ေလ)၏ 

ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ ြဖင့ ်သင်တန်းစခန်း ၂၀ ခု

တွင် ေလက့ျင့သ်င်ကားလျက်ရိှရာ ေမလ ၁၇ 

ရက်တွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ စစ်ေကာေရးှင့ ်

တည်းခိေုရးစခန်းသို စုလံင်စွာေရာက်ရိှက

သည်။ 

အဆိုပါအေြခခံေလေကာင်းလူငယ်

သင်တန်းအမှတ်စ်(၁၀)ှင့်   တန်းြမင့်

ေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်းအမှတ်စ်

(၉) သင်တန်းစခန်းေပါင်းစုံမှ စုစုေပါင်း

သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသ ူ၁၀၄၄ ဦးသည် 

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်  အေြခခံစစ်ေရးြပ 

(လက်နက်မဲ၊့ လက်နက်ပါ) ပိင်ပဲွများအား

လည်းေကာင်း၊ မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် Flight Sim-

ulator ှင့ ်RC Simulator ေမာင်းှင်ြခင်း

ပိင်ပဲွများအားလည်းေကာင်း ပါဝင်ယှ်ပိင်

ကသည်။  

အဆိပုါပိင်ပဲွများ ယှ်ပိင်ေနမ များကိ ု

တာဝန်ရှိသူများ၊ သက်ဆိုင်ရာသင်တန်း

စခနး်အသီးသီးမှ အုပ်ချပ်သူနည်းြပများ၊ 

ဆရာ၊ ဆရာမများှင့ ်သင်တန်းသားများက 

တက်ေရာက်အားေပးကည့် ခဲ့ကေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။ 

(၁၀၀)

အေြခခံေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်း အမှတ်စ်(၁၀)ှင့်  တန်းြမင့်ေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်း 

အမှတ်စ်(၉) သင်တန်းစခန်းအလိုက် ပိင်ပွဲများကျင်းပြပလုပ် 

ေရေကာင်းလူငယ်အေြခခံှင့်တန်းြမင့်သင်တန်းများမှ သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူ 

များ သင်ေထာက်ကူပစ ည်းများအား ေလ့လာစ်။

ေရေကာင်းလူငယ်အေြခခံှင့်တန်းြမင့်သင်တန်းများမ ှသင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူ 

များ ေလှေလှာ်ရွက်တိုက်ပိင်ပွဲကျင်းပေနမ ကိုေတွရစ်။

အေြခခေံလေကာင်းလငူယ်သင်တန်းသားများ  RC Simulator ေမာင်းှင်ြခင်းပိင်ပဲွ

ယှ်ပိင်ေနမ ကိုေတွရစ်။ တန်းြမင့်ေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်းသားများ  အေြခခံစစ်ေရးြပ(လက်နက်ပါ)

ပိင်ပွဲယှ်ပိင်ေနမ ကိုေတွရစ်။

ကမ ာ့ဖလားပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွ ဲေလးေယာက်တွဲပွဲစ်တွင ်

ထိုင်းအသင်းကိုအိုင်ယူပီး ြမန်မာအသင်း ဆီမီးဖိုင်နယ်တက်ေရာက်
ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၁၈ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၁၈

၂၀၂၆ ကမ ာဖ့လားပိက်ုေကျာ်ြခင်းပိင်ပဲွ

အုပ်စုေနာက်ဆံုးေန့ှင့် ကွာတားဖိင်ုနယ်

ပဲွစ်များကိ ုေမလ ၁၈ ရက်က မေလးရှား

ိင်ုင ံကွာလာလမ်ပူမိ၌ကျင်းပရာ ြမန်မာ

အသင်းသည်  ေလးေယာက်တွဲပ ွဲစ ် 

ကွာတားဖိင်ုနယ်၌ နာမည်ကီးထိင်ုးအသင်း

ကိအုိင်ုယူပီး ဆမီီးဖိင်ုနယ်တက်ေရာက်

သွားသည်။

ြမန်မာအသင်းသည ်ေလးေယာက်တွဲ

ပိင်ပဲွအပ်ုစေုနာက်ဆုံးပဲွတွင် တတ်ုအသင်း

ကိ ု၁၅-၇ မှတ်၊ ၁၅-၇ မှတ်ြဖင့် ှစ်ပဲွြပတ်

အိင်ုရရိှပီး အပ်ုစပုထမြဖင့ ်ကွာတားဖိင်ု

နယ်တက်ေရာက်သွားသည်။   ကွာတား

ဖိုင်နယ်တွင် နာမည်ကီးထိုင်းအသင်းှင့်

ေတွဆုံခဲ့ပီး ၂-၁ ပွဲြဖင့ ်အိုင်ရခဲ့သည်။

ြမန်မာအသင်းှင့်ထိုင်းအသင်းသည ်

ပထမပဲွငယ်တွင် အမှတ်များအြပန်အလှန်

ရယခူဲ့ပီး ၁၇-၁၆ မှတ်ြဖင့ ်ြမန်မာအသင်း

အိုင်ရခဲ့သည်။ ဒုတိယပွဲငယ်တွင် ထိုင်း

အသင်းအသာစီးရခဲ့ပီး ၁၅-၆ မှတ်ြဖင့ ်

ြပန်လည်အိုင်ရသြဖင့် တတိယပွဲငယ်

ြပန်လည်ယှ်ပိင်ခဲရ့သည်။ တတယိပဲွငယ်

အစတွင် ြမန်မာအသင်းက ေတာက်ေလ ာက်

ဦးေဆာင်ိုင်ေသာ်လည်း ၉ မှတ်စီြပန်တူ

ညီသွားသြဖင့် လက်ကျန်ပွဲချနိ်များတွင်

အမှားမခံသည့်အေနအထားြပန်ြဖစ်သွား

သည်။  သိုေသာ်  ပွဲပီးခါနီးတွင်အမှတ်

များဆက်တိုက်ရယူကာ ၁၅-၁၂ မှတ်ြဖင့်

အိုင်ရခဲ့သည်။

ဆီမီးဖိုင်နယ်ပွဲစ်များကို ေမလ ၁၉ 

ရက(်ယေန့)(ယေန့)တွင် ဆက်လက်ကျင်းပမည်

ြဖစ်ပီး ြမန်မာအသင်းှင့်အိ ိယအသင်း၊

အိမ်ရှင်မေလးရှားအသင်းှင့်ဗီယက်နမ်

အသင်းတိုယှ်ပိင်ကစားသွားမည်ြဖစ်သည်။

  င်းထက်ေဇာ်

ေတာင်ယာခုတ်ထွင်မီး  ြခင်း၊   ိုးြပတ်များမီး  ြခင်းှင့ ်  ေတာမီး  ြခင်းတိုေကာင့်

ေအာက်ပါအချက်များြဖစ်ေပ ိုင်ပါသည်-

(က) မီးခိုးြမေငွေကာင့ ်ေလထုညစ်ညမ်းြခင်းှင့ ်ကျန်းမာေရးထိခိုက်ိုင်ြခင်း။

( ခ )  ကမ ာကီးပူေွးလာြခင်းှင့ ်ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ြဖစ်ေပ ြခင်း။

( ဂ )  ေြမဆီဩဇာခန်းေြခာက်ြခင်းှင့ ်သီးှံများအထွက် န်းေလျာ့နည်းြခင်း။

(ဃ) သစ်ေတာထွက်ပစ ည်းများဆုံး ံးြခင်းှင့ ်လေူနမ ဘဝကိ ုထခိိက်ုေစိင်ုြခင်း။

ေတာင်ယာခုတ်ထွင်မီး  ြခင်း၊ ိုးြပတ်များမီး  ြခင်းှင့်

ေတာမီး  ြခင်းေကာင့ ်ထိခိုက်ိုင်မ များ

 

၁၉-၅-၂၀၂၆(အဂ   ါေန့)၁၉-၅-၂၀၂၆(အဂ   ါေန့)သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်
၁။ ဝ၈:၀ဝ ှလုံးသားဝယ ်ဘုရားတည်

၂။ ၁၁:၅၀ လှပကျန်းမာ

၃။ ၁၄:၅ဝ Speech On Air 

၄။ ၁၆:၀ဝ တပ်မေတာ်စာတိုက်ခန်း

၅။ ၁၇:ဝဝ ထင်ရှားေကျာ်ကားပဂု ိလ်များ

၆။ ၂၁:၂ဝ Memory Box



အရီန်စစ်ပဲွြဖစ်ပီးေနာက် ပင်လယ်ေကွေဒသမှာ

ရိှတဲ ့အာရပ်ိင်ုငေံတအွားလုံး သတူိုရဲလုြံခံေရးအစီ

အမေံတကွိ ုြပန်ပီးသုံးသပ်ေနပါတယ်။ အထူးသြဖင့ ်

ဘာရန်ိး၊ ကဝူတ်ိ၊ အရီတ်၊ အိမုန်၊ ကာတာ၊ ယေူအအီး 

(UAE) နဲ့ ေဆာ်ဒအီာေရဗျိင်ုငေံတကွ သတူိုရဲ ေရနနံဲ့ 

သဘာဝဓာတ်ေငွေတကွိ ုကမ ာေ့ဈးကွက်ဆ ီပိုေဆာင်

ိင်ုဖို ပိက်ုလိင်ုးအသစ်ေတ ွေဆာက်လပ်ုေရးအတွက်

ြဖစ်ိင်ုေြခကိအုေရးတကီး ြပန်လည်သုံးသပ်ေနက

တာဟာ လုံြခံေရးလမ်းေကာင်းသစ ်ရှာေဖွေနက

တယ်ဆိုတာကို အထင်ရှားဆုံး ြပသေနတာပါ။ 

အီရန်က ေဟာ်မုေရလက်ကားကို ပိတ်ဆိုပီး 

ခိမ်းေြခာက်တာမျိးကို ေနာက်တစ်ကိမ် ဓားစာခံ 

အြဖစ်မခံေတာ့ဘူးလို ဒီေဒသတွင်းိုင်ငံေတွဟာ

ြပတ်ြပတ်သားသားဆုံးြဖတ်ထားပါတယ်။ တကယ်

ေတာ ့ဒေီရလက်ကားအေပ  မီှခိေုနရတာကိ ုေလ ာခ့ျ

ဖိုဆိုတာနည်းပညာအရြဖစ်ိုင်ေပမဲ ့ကုန်ကျစရိတ် 

အလွန်များမှာြဖစ်သလိ ုေဟာ်မေုရလက်ကားကေန 

ပင်လယ်ေရေကာင်းအတိင်ုး သယ်ယပူိုေဆာင်ိင်ုတဲ ့

ေရနနံဲ  ့သဘာဝဓာတ်ေငွပမာဏအေြမာက်အြမားကိ ု

အြပည့်အဝအစားထုိးုိင်ဖုိမလွယ်ပါဘူး။ ပိက်ုလိင်ုး

အသစ်ေတွကလည်း ေဟာ်မုေရလက်ကားအေပ  

မီှခိေုနရမ ကိ ုေလ ာခ့ျေပးိင်ုုပံရိှဲမှာြဖစ်ပီး လုံးလုံး

လျားလျားကီး ဖယ်ထုတ်ပစ်ိုင်မှာမဟုတ်ပါဘူး။

ေဟာ်မုေရလက်ကားကေဟာ်မုေရလက်ကားက

ဘာေကာင့်အေရးကီးတာလဲဘာေကာင့်အေရးကီးတာလဲ

အရီန်ိင်ုငကံ ိင်ုငတံကာအသုံးြပေနတဲ ့ေဟာ်မု

ေရလက်ကားလမ်းေကာင်းကိ ုပတ်ိိင်ုတယ်ဆိတုဲ ့

အလားအလာဟာ လွန်ခဲတ့ဲဆ့ယ်စှုစ်ေပါင်းများစွာ

ကတည်းက မဟာဗျဟာေြမာက် က မ်းကျင်သေူတ ွ

သတိထားခဲ့ရတဲ့ အ ရာယ်ကီးတစ်ခုြဖစ်ပါတယ်။

ပုံမှန်အားြဖင့် ကမ ာ့ပင်လယ်ေရေကာင်း ေရနံကုန်

သွယ်မ ရဲ ငါးပုတံစ်ပုကံေန ေလးပုတံစ်ပုေံလာက်ဟာ 

ေဟာ်မေုရလက်ကားကိ ုြဖတ်သန်းသွားလာေနတာ 

ြဖစ်ပါတယ်။

သဘာဝဓာတ်ေငွရည် (LNG) အတွက်ဆိပုိေုတာင်

ဆိုးပါေသးတယ်။ ကာတာနဲ့ တြခားပင်လယ်ေကွ

ိင်ုငေံတကွထွက်တဲ ့LNG တင်ပိုမ ေတဟွာ ပင်လယ်

ေရေကာင်းအေပ မှာပ ဲလုံးလုံးလျားလျားပုေံအာထား

ရတာြဖစ်ပီး ပိုက်လိုင်းနဲ့ အစားထိုးဖိုဆိုတာ မြဖစ်

ိင်ုသေလာက်ပါပ။ဲ ဒါေကာင့လ်ည်း ေဟာ်မေုရလက်

ကားဟာ ကမ ာ့အေရးအပါဆုံး စွမ်းအင်သယ်ယူပို

ေဆာင်ေရးအတွက်အဓိကေနရာ ြဖစ်ေနရတာပါ။

အခစုစ်ပဲွမှာအံဩ့သွားရတဲတ့စ်ချက်က အရီန်ဟာ 

ပဋပိက စတင်ကတည်းက ေရလက်ကားကိ ုချက်ချင်း

ပတ်ိလိက်ုတာပါပ။ဲ အာရပ်အစိုးရေတဘွက်ကေတာ ့

အရီန်ဟာစစ်ြဖစ်ရင် ေနာက်ဆုံးမတတ်သာတဲအ့ေြခ

အေနကျမှပဲ ေရလမ်းပိတ်လိမ့်မယ်လို ေတွးထားခဲ့

ကတာပါ။ ဒါ့အြပင် ေရလက်ကားကုိပိတ်လုိက်ရင်

ေတာင်မှ အခလုိမုျိးလနဲ့ချီပီး ဘယ်ေတာြ့ပန်ဖွင့မ်ယ်

မှန်းမသ ိပတ်ိဆိုထားိုင်လမိ့မ်ယ်လို ဘယ်သမှူမထင်

ထားခဲ့ကပါဘူး။

ဒအီကျိးဆက်ေကာင့ ်ကာတာနဲ  ့ကဝူတ်ိိင်ုငတံိုရဲ 

ေရနနံဲ့ ဓာတ်ေငွတင်ပိုမ ေတဟွာ ြပင်းြပင်းထန်ထန် 

ထခိိက်ုခဲရ့ပါတယ်။ ေရလမ်းေကာင်းကိ ုေရှာင်ကွင်း

ုိင်တ့ဲ ပုိက်လုိင်းအေြခခံအေဆာက်အဦတချိ ရိှပီး

သားြဖစ်တဲ ့ေဆာ်ဒအီာေရဗျနဲ  ့ယေူအအီးတိုေတာင်မှ 

ေရလမ်းပတ်ိဆိုမ ကိ ုတစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုးပေဲကျာ်လ ားိင်ု

ခ့ဲကတာပါ။ ေဆာ်ဒီနဲ့ ယူေအအီးေခါင်းေဆာင်ေတွ

ဟာ ဒလီိအုေြခအေနမျိးြဖစ်လာိင်ုတယ်ဆိတုာကိ ု

တစ်ဖက်တစ်လမ်းက ြပင်ဆင်ထားခဲ့ကတာေတာ ့

ရှိပါတယ်။ ေဆာ်ဒီရဲ ပင်လယ်နီက ယန်ဘူဆီကို

သွယ်တန်းထားတဲ ့အေရှ-အေနာက် ပိက်ုလိင်ုးဟာ 

ပင်လယ်ေကွအနီးရိှ ေရနေံြမေတကွေန တစ်ရက်ကို

ေရနစံမ်ိးစည်ေပါင်း ၇ သန်းနီးပါးအထ ိအာေရဗျက န်း

ဆွယ်ရဲ တစ်ဖက်ကမ်းကဆပ်ိကမ်းဆ ီပိုေဆာင်ေပး

ိင်ုပါတယ်။ ယေူအအီးရဲ ဟတ်ရှန်-ဖဂူျိင်းရာပိက်ုလိင်ုး

ကလည်း တစ်ရက်ကိ ုစည် ၁ သန်းခဲွခန့်ေရɫ ေြပာင်း

ေပးိုင်ပါတယ်။

ဒါေပမဲ ့ပင်လယ်နဘီက်က ဆပ်ိကမ်းေတမှွာေတာ့

အေြခခံအေဆာက်အဦ  မလုံေလာက်တဲ့အတွက်

ေဆာ်ဒဟီာ တြခားေရွးချယ်စရာ ပိက်ုလိင်ုးမှတစ်ဆင့ ်

တစ်ရက်ကိ ုေရနစံည် ၄ သန်းကေန ၅ သန်းဝန်းကျင်ပ ဲ

ေရɫ ေြပာင်းိင်ုပါေသးတယ်။ ဒါဟာ သတူို တင်ပိုိင်ု

စွမ်းရဲ ၇၀ ရာခိင်ု န်းေလာက်ပ ဲရိှတာပါ။ ယေူအအီး

မှာလည်း ေရလက်ကားကိုေရှာင်ိုင်တဲ ့ပိုက်လိုင်း

ကေန သူတိုေန့စ်တင်ပိုိုင်စွမ်းရဲ ထက်ဝက်ခန့်

ကိုပဲ ကိုင်တွယ်ိုင်ပါေသးတယ်။

အေြပးအလ ား ကိးပမ်းလာတဲ့ အေြပးအလ ား ကိးပမ်းလာတဲ ့

ပိုက်လိုင်းစီမံကိန်းအသစ်များပိုက်လိုင်းစီမံကိန်းအသစ်များ

ဒါေကာင့ ်အခအုချန်ိမှာ ပိက်ုလိင်ုးစမီကံန်ိးအသစ်

ေတွေဖာ်ေဆာင်ဖို ပိင်ဆိုင်မ ြပင်းထန်လာေနပါပီ။ 

သအီိရုအီရေတာ ့ပင်လယ်နဘီက်မှာ ေရနတံင်ပိုမယ့် 

ဆပ်ိကမ်းအေဆာက်အအုေံတကွိ ုတိုးချဲလာြခင်းက

ရိှပီးသားပိက်ုလိင်ုးေတကွိ ုအေထာက်အကြူပသလိ ု

ေရနတံင်ပိုမ ကိ ုအရီန်ရဲေဝးရာဆ ီေရɫ ေြပာင်းေပးိင်ု

တာမို အလွန်အကျိးအေကာင်းဆီေလျာ်ပါတယ်။

အရီတ်ိင်ုငဆံိရုင် သူတုိရဲေတာင်ပုိင်းဆိပ်ကမ်း

ြဖစ်တဲ့ ဘက်စရာကေန ေဂျာ်ဒန်ိုင်ငံရဲ ပင်လယ်နီ

ဆပ်ိကမ်း အာကာဘာအထသွိယ်တန်းမယ့ ်ပိက်ုလိင်ုး

တစ်ခေုဆာက်ဖို ေလလ့ာေနပါတယ်။ ဒါဆိ ုအရီတ်ရဲ

ေရနစံမ်ိးေတဟွာ ေဟာ်မကုိလုုံးဝေရှာင်ကွင်းိင်ုပီး

ပင်လယ်နလီမ်းေကာင်းထကဲိ ုတိက်ုိက်ုထည့သွ်င်း

ိင်ုမှာပါ။ တစ်ချန်ိတည်းမှာ ေဆာ်ဒကီလည်း ေနာက်

ထပ် ပိက်ုလိင်ုးေတေွဆာက်ဖိုစီစ်ေနပါတယ်။ ဒါေပမဲ ့

အခက်အခကဲေတာ ့ပင်လယ်နကီေနတစ်ဆင့ ်ေရနံ

တင်မယ့် သေ  ဘာေတွဟာ ယီမင်ိုင်ငံရှိ အီရန်ကို

လိုလားတဲ့ ဟူသီသူပုန်ေတွရဲ ခိမ်းေြခာက်မ ကိ ုခံရ

ိင်ုေြခရိှေနဆပဲြဲဖစ်ပါတယ်။ ဟသူေီတကွ ပင်လယ်

နနီဲ့ေအဒင်ပင်လယ်ေကွ၊ အိ ိယသမဒု ရာတိုကိ ုဆက်

သွယ်ထားတဲ့ ဘပ်အယ်မန်ဒက် ေရလက်ကားကို

အရင်ကပိတ်ဆိုခဲ့ဖူးပါတယ်။

ဒအီေကာင်းရင်းေကာင့ပ် ဲတြခားစ်းစားေနတဲ ့

စမီကံန်ိးေတမှွာ စွမ်းအင်ထတ်ုကန်ုေတကွိ ုပင်လယ်

ေကွကမ်းေြခမှာရိှတဲ ့ေဆာ်ဒရီဲေရနခံျက်စက်ုေံတွ

ကေနတစ်ဆင့ ်ယေူအအီးရဲ အိမုန်ပင်လယ်ေကွဘက်

မှာရိှတဲ ့ေခါဖတ်ကန်လိ ုဆပ်ိကမ်းေတဆွ ီပိုေဆာင်ဖို 

ပိက်ုလိင်ုး၊ လမ်းမကီးေတနွဲ ့ရထားလမ်းေတအွပါအဝင် 

အေြခခအံေဆာက်အအဦ  လမ်းေကာင်းအသစ်ေတွ

တည်ေဆာက်ဖိုပါဝင်လာတာ ြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီလို

ဆပ်ိကမ်းကေနမှတစ်ဆင့ ်ြပည်ပေဈးကွက်ကီးေတွ

ဆီ တိုက်ိုက်တင်ပိုိုင်မှာပါ။

ေနာက်ထပ်ြဖစ်ိုင်ေြခတစ်ခုကေတာ ့ေဆာ်ဒီရဲ

ေရနေံြမေတကွေန ေဂျာ်ဒန်နဲ့ ဆီးရီးယားကိြုဖတ်ပီး 

ေြမထပဲင်လယ်ကမ်းေြခက လက်ဘွန်ဆပ်ိကမ်းေတွ

ဆကီိဆုက်သွယ်ဖို ၁၉၄၀ ြပည့လွ်န်ှစ်ေတကွတည်

ေဆာက်ခဲတ့ဲ ့အာရပ်ြဖတ်ေကျာ်ပိက်ုလိင်ုးကိ ုြပန်လည်

အသုံးြပဖိုပါပ။ဲ ဒပီိက်ုလိင်ုးဟာ ၁၉၈၀ ြပည့လွ်န်ှစ်ေတွ

ကတည်းကစလို လည်ပတ်မ ရပ်နားထားတာ ြဖစ်ေပမဲ့

ပိင်ုရှင်ြဖစ်တဲ ့ေဆာ်ဒရီဲအာရမ်ကိ ုေရနကံမု ဏီကီးက

ေတာ ့ပိက်ုလိင်ုးက အခထုအိလွန်ေကာင်းမွန်တဲ ့အေြခ

အေနမှာ ရိှေနေသးတယ်လို ဆိပုါတယ်။ ဒထီက်ပိုပီး 

ကီးကျယ်တဲ ့စတ်ိကူးကေတာ ့ပင်လယ်ေကွကေန 

ယေူအအီးပိင်ုနက်ကိြုဖတ်ကာ အိမုန်ပင်လယ်ေကွထဲ

အထိ တူးေြမာင်းတစ်ခုေဖာက်လုပ်ဖိုပါပဲ။ ဒါဆိုရင် 

ေရနံတင်သေ  ဘာေတွက ေဟာ်မုေရလက်ကားကိ ု

လုံးဝေရှာင်ကွင်းသွားိုင်မယ်လို ယူဆကပါတယ်။

ကီးမားလှတဲ့ အတားအဆီးများကီးမားလှတဲ ့အတားအဆီးများ

ဒါေပမဲ ့ဒလီိမုျိးအဆိြုပချက်ေတအွားလုံးအတွက်

အတားအဆီးေတကွေတာ ့အင်မတန် ကီးမားေနဆဲ

ပါ။ ပထမအချက်က ကန်ုကျစရတ်ိြဖစ်ပါတယ်။ ၁၉ 

ရာစကု အဂီျစ်မှာ ေဆာက်ခဲတ့ဲ ့စူးအက်တူးေြမာင်းကိ ု

အတုယူစ်းစားကတဲ့ စူးအက်တူးေြမာင်းအသစ်

ဆိတုဲစ့တ်ိကူးဟာ တစ်ကမ်ိသွားရင် ေရနစံည် ၃ သန်း

အထ ိတင်ေဆာင်ိင်ုတဲ ့ဒေီန့ေခတ် ဧရာမေရနတံင်

သေ  ဘာကီးေတ ွြဖတ်သန်းိင်ုတဲအ့ထနိက်ပီး ကျယ်

မှသာအဓပိ ာယ်ရိှမှာပါ။ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ဆိင်ုရာ 

စိုးရိမ်ပူပန်မ ေတွကိုဖယ်ထားရင်ေတာင်မ ှဒီလိုတူး

ေြမာင်းမျိး ေဆာက်ဖိုအတွက် အေမရိကန်ေဒ လာ 

ဘလီယီေံပါင်း ရာနဲ့ချကီန်ုကျမယ်လို ခန့် မှန်းထားပါ

တယ်။

ဒတုယိအချက်ကေတာ ့ပင်လယ်ေကွမှေရနတံင်ပို

မ ကိ ုအေနာက်ဘက်ဆလီ ဲေြပာင်းဖို ကိးစားတာဟာ 

စီးပွားေရးအရ သပ်ိတွက်ေချမကိက်ုပါဘူး။ ဘာလိုလဲ

ဆိေုတာ ့ပင်လယ်ေကွရဲအဓကိဝယ်သေူတဟွာ အရင်

တုန်းကလို ဥေရာပေဈးကွက်ေတွမဟုတ်ေတာ့ဘဲ 

အေရှဘက်က တတ်ု ဒါမှမဟတ်ု အိ ိယလိ ုိင်ုငေံတ ွ

ြဖစ်ေနလိုပါ။

ိင်ုငေံရးကလည်း ေနာက်ထပ် အတားအဆီးတစ်ခု

ပါ။  မလူက အာရပ်ြဖတ်ေကျာ်ပိက်ုလိင်ုးကိ ုဗတိသိ 

ထန်ိးချပ်မ ေအာက်ရိှ ပါလက်စတိင်ုးဆပ်ိကမ်းြဖစ်တဲ့

ဟိင်ုဖာကေနတစ်ဆင့ ်အာရပ်ေရနေံတတွင်ပိုဖို ရည်

ရွယ်ခဲ့တာပါ။ အခုဟိုင်ဖာဟာ အစ ေရးရဲ အဓိက

ဆပ်ိကမ်းြဖစ်ေနပါပ။ီ အာရပ်ြဖတ်ေကျာ်ပိက်ုလိင်ုးကိ ု

လက်ဘွန်ဘက် လ ဲခဲတ့ယ်ဆိေုပမဲ ့ဆီးရီးယား ဒါမှ

မဟတ်ု လက်ဘွန်ိင်ုငေံတကွိ ုြဖတ်သန်းပီး ေရနံ

အေြမာက်အြမားသယ်ယဖူို ေဆာ်ဒဘီက်ကသသံယ

ရိှေနဦးမှာပါ။ ဒါ့အြပင် လက်ရိှ ေဆာ်ဒီနဲ့ ယူေအအီး

ဆက်ဆံေရးဟာလည်း အထူးတလည် ေကာင်းမွန်

မေနတာေကာင့ ်ိင်ုငှံစ်ခုကား တူးေြမာင်းေဖာက်

ဖိုအတွက် ိုင်ငံေရးအရတွန်းအားသိပ်မရှိပါဘူး။

ဒါေပမဲ့ အကီးမားဆုံးြပဿနာကေတာ့ ပိုကုန်

လမ်းေကာင်းအသစ်ေတွက အီရန်ရဲ ခိမ်းေြခာက်

ိင်ုစွမ်းကိ ုေလ ာခ့ျေပးမှာမှန်ေပမဲ ့ပိက်ုလိင်ုးအသစ်

ေတဟွာ အရီန်ရဲ ေလေကာင်းတိက်ုခိက်ုမ ဒဏ်ကိ ုခရံ

ိုင်ေြခရှိေနဆဲြဖစ်တာပါပဲ။ အီရန်ကို ခုခံိုင်မယ့်

ေလေကာင်းရန်ကာကွယ်ေရးစနစ်ေတကွိပုါ အင်တိက်ု

အားတိက်ု တိုးြမင့တ်ပ်ဆင်မှသာ ဒပီိက်ုလိင်ုးေတဟွာ 

အလုပ်ြဖစ်မှာပါ။

ေရရှည်မှာေတာ ့အီရန်ဟာ တန်ဖိုးကျဆင်းလာ

ေနတဲ ့မဟာဗျဟာေြမာက် အခွင့အ်ေရးတစ်ခကုိပု ဲ

ဆုပ်ကိုင်ထားေနရတယ်ဆိုတာ ေမးခွန်းထုတ်စရာ 

မလိပုါဘူး။ ဒါအ့ြပင် ေနာင်တစ်ချန်ိမှာ အာရပ်မှေရနံ

တင်ပိုသေူတဟွာ သတူိုရဲ ေရနနံဲ့သဘာဝဓာတ်ေငွ

 အတွက် အြခားလမ်းေကာင်းေတွကုိ ရှာေတွသွား

ကမှာပါ။ ဒါေပမဲ ့အနည်းဆုံးေတာ ့လာမယ့ှ်စ်အနည်း

ငယ်အတွင်းမှာ အိမ်နီးချင်းိုင်ငံေတွအေပ  ဖိအား

ေပးိင်ုတဲ ့အရီန်ရဲစွမ်းရည်ြမင့မ်ားေနဦးမယ်ဆိတုာ

ေသချာပါတယ်။ ဘာေကာင့်လဲဆိုရင ်အခုစ်းစား

ေနတဲ ့ဘယ်လိနုည်းလမ်းကမှ ေဟာ်မေုရလက်ကား

ကေနြဖတ်သန်းသယ်ယေူနတဲ ့ေရနနံဲ့သဘာဝဓာတ်

ေငွပမာဏကိ ုအြပည့်အဝ အစားမထိုးိုင်ေသးလို 

ြဖစ်ပါတယ်။                Ref: ST

ေဟာ်မုေရလက်ကားအေပ မှီခိုေနရမ ကို ေလ ာ့ချဖိုကိးစားေနတဲ့ ပင်လယ်ေကွိုင်ငံများ

ထက်ြမတ်

၂၃ိုင်ငံတကာေဆာင်းပါး၁၉-၅-၂၀၂၆



ဝါရှင်တန်၊ စစ်ေရးဝါရှင်တန်၊ စစ်ေရး

အေမရိကန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်က 

အရီန်ိင်ုငအံေနြဖင့ ်အေလ ာေ့ပးြခင်းမရိှ

ပါက တိုက်ခိုက်မ အသစ် ြပလုပ်မည်ြဖစ်

ေကာင်းခိမ်းေြခာက်ထားပီးအီရန်ိုင်ငံ

အတွက်     အချနိ်ကုန်ေနပီြဖစ်ေကာင်း

ေြပာထားသည်ဟုသိရသည်။

ထရမ့်သည် ယခုသီတင်းပတ်အကုန်

တွင်အမျိးသားလုြံခံေရးအဖဲွှင့ ်ေတွဆုံ

ပီးေနာက် ပင်တဂွန်စစ်ဌာနချပ်က အရီန်၏ 

စွမ်းအင်ှင့ ်အေြခခအံေဆာက်အဦေနရာ

များအပါအဝင် ပစ်မှတ်စာရင်းကိ ုြပင်ဆင်

ထားေကာင်း သိရသည်။

အေမရိကန်ှင့် အီရန်တိုကား ဧပီလ

အေစာပိင်ုးတွင် အပစ်အခတ်ရပ်စေဲရးရရိှခဲ့

ေသာ်လည်း ှစ်ိင်ုငံကား ပါကစ တန်ကားခံ

ထားသည့် ေဆွးေွးမ များရပ်တန့်ေနဆဲ

ြဖစ်သည်။ အရီန်ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးကမ ူ

ထရမ့အ်စိုးရ၏ အြမင့ဆ်ုံးေတာင်းဆိမု ှင့် 

ရန်စေသာစကားလုံးများသည် သေဘာတူ

ညခီျက်ရရိှရန် အဓကိအတားအဆီးြဖစ်သည်

ဟုေြပာထားသည်။

ယခုပဋိပက ကိ ုအဆံုးသတ်ေစုိင်ရန်

အရီန်က ြပင်ဆင်ထားသည့ ်အဆိြုပချက်

အသစ်ကို ပါကစ တန်ိုင်ငံမှတစ်ဆင့  ်

အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စထုသံို ေပးပိုထား

ေကာင်း ပါကစ တန်သတင်းအရင်းအြမစ်

တစ်ခကု ေမလ ၁၈ ရက်တွင် ေြပာသည်။

ထိုြပင် ှစ်ိင်ုငံကား သေဘာထားကဲွလဲွမ 

များကိေုလ ာခ့ျရန် အချန်ိသပ်ိမကျန်ေတာ့

ေကာင်းလည်း သတေိပးထားသည်။ အရီန်

၏အဆိုြပချက်အသစ်ကို အေမရိကန်သို

ေပးပိုထားေသာ်လည်း ထိုအဆိုြပချက်

တွင်မည်သည့်အချက်များပါဝင်သည်ကို

မသိရေသးေကာင်းသိရသည်။

Ref: RTRef: RT

လျကျိး၊ သဘာဝေဘးလျကျိး၊ သဘာဝေဘး

တုတ်ိုင်ငံေတာင်ပိုင်းရှ ိ   ကိုယ်ပိုင်

အပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသြဖစ်ေသာ ကွမ်ရီှေကျာင်း

ေဒသ၌ ေမလ ၁၈ ရက်အေစာပိုင်းတွင ်

အင်အား ၅ ဒသမ ၂ မဂ နကီျရိှ ငလျင်တစ်ခု

လ ပ်ခတ်ရာ လူှစ်ဦးေသဆံုးေကာင်းှင့် 

တိုက် ၁၃ လုံးပိကျမ ြဖစ်ပွားေကာင်း

တာဝန်ရှိသူများကေြပာသည်။    ထိုြပင ်

လ ူ၇၀၀၀ ခန့်မှာ ေဘးကင်းရာသိုထွက်ခွာရ

ေကာင်းှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက ရှာေဖေွရး

ှင့က်ယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းများကိေုဆာင်

ရွက်ေနေကာင်းသိရသည်။

ေသဆုံးသှူစ်ဦးသည် အသက် ၆၃ ှစ်

ရှိအမျိးသားတစ်ဦးှင့် အသက ်၅၃ ှစ်ရှိ

အမျိးသမီးတစ်ဦးတိုြဖစ်ေကာင်း၊ ေပျာက်

ဆုံးေနသူြဖစ်သည့် အသက်  ၉၁  ှစ်ရှိ

အမျိးသားတစ်ဦးကိ ု    ေနာက်ပိုင်းတွင်

ြပန်လည်ရှာေဖေွတွရိှပီးေနာက် ေဆးုသံို

ပိုေဆာင်ထားေကာင်း CCTV သတင်းဌာန

ကေဖာ်ြပထားသည်။

ကွမ်ရှီေကျာင်းေဒသတာဝန်ရှိသူများ

သည် အေစာပိုင်းတွင် အဆိုပါငလျင်ှင့်

ပတ်သက်၍ အဆင့ ်၃ အေရးေပ တုံြပန်မ 

အစအီစ်ြဖင့ ်ကယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းများ

ကိေုဆာင်ရွက်ေနြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုေနာက် 

နနံက်ပိင်ုးတွင် အဆင့ ်၄ အေရးေပ တုံြပန်

မ အြဖစ်ေြပာင်းလဲသတ်မှတ်ကာ ရှာေဖွ

ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများကိ ု    အရှိန်

တိုးြမင့ ်  ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း

ိင်ုငေံတာ်ေကာင်စ ီငလျင်ေဘးကယ်ဆယ်

ေရးုံးကထုတ်ြပန်ထားသည်။

Ref: XinhuaRef: Xinhua

ဘွိက်၊ စစ်ေရးဘွိက်၊ စစ်ေရး

အေမရကိန်ိင်ုင ံအဒီါဟိြုပည်နယ်တွင်

ကျင်းပေသာ ေလေကာင်းြပပဲွ၌ အေမရကိန်

ေရတပ်မှ အီလက်ထရွန်နစ်စစ်ဆင်ေရး

ေလယာ်ှစ်စင်းသည် ေလထတွဲင်တိက်ုမိ

ပီးပျက်ကျသွားေကာင်းှင့ ်ေလယာ်မှး

ေလးဦးစလုံးမှာ ေဘးကင်းစွာခန်ုထွက်ိင်ု

ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

အဆိပုါြဖစ်စ်သည် ေမလ ၁၇ ရက်တွင်

Gunfighter Skies အမည်ရိှ ေလေကာင်း

ြပပဲွ၌ြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်ပီး ေလေပ ၌တုိက်

မသိည့ေ်လယာ်များမှာ EA-18G Growler

ေလယာ်များြဖစ်ေကာင်း၊ ေလယာ်များ

သည် အလွန်နမိ့ေ်သာအြမင့ေ်ပမှ နီးကပ်စွာ 

ပျသံန်းေနစ်    တိုက်မိြခင်းြဖစ်ေကာင်း

တာဝန်ရှိသူများကေြပာသည်။

ယင်းေနာက်တစ်ေနရာအေရာက်တွင်

ေလယာ်ှစ်စင်းတိုက်မိပီး   ေြမေပ သို

ပျက်ကျသွားြခင်းြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ေလယာ်မှး 

များမှာ   ေလယာ်မပျက်ကျမစီက န့်ပိင်ုး

အလိတွုင် ေလယာ်ေပ မှခန်ုထွက်လိက်ု

ိင်ုေကာင်း အွန်လိင်ုးေပ ရိှဗဒီယီိမုျားတွင်

ေတွရသည်။

ဘိုးအင်းကမု ဏကီထတ်ုလပ်ုထားသည့်

EA-18G Growler ေလယာ်သည် ေလယာ်

တင်သေ  ဘာအေြခြပပျသံန်းိုင်သည့  ်

ေလယာ်ြဖစ်ပီး အလီက်ထရွန်နစ်စစ်ဆင်

ေရးေဆာင်ရွက်ိင်ုစွမ်းရိှေကာင်း တာဝန်

ရှိသူများကေြပာသည်။

Ref: STRef: ST

တီဟီရန်၊ တရားေရးတီဟီရန်၊ တရားေရး

အီရန်ိုင်ငံ၏    ယ်ေကျးမ ဆိုင်ရာ

ေနရာများတုိက်ခုိက်ခံရမ ှင့်ပတ်သက်၍ 

အေမရကိန်ှင့အ်စ ေရးိင်ုငတံိုကိ ုတရားုံး

တွင်  တရားစွဲဆိုသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

အရီန်ဒတုယိိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး ကာဇမ်

ဂါရီဘာဘာဒီကေြပာသည်။ 

အေမရိကန်ှင့် အစ ေရးတို၏ ဗုံးကဲ

တိက်ုခိက်ုမ ေကာင့ ်ယနူက်စကိမှုတ်တမ်း

ဝင်ေနရာငါးခုအပါအဝင ်အီရန်ြပည်နယ် 

၂၀ ရှိ သမိုင်းဝင်အထင်ကရေနရာများှင့ ်

ြပတိုက်စုစုေပါင်း ၁၄၉ ခုပျက်စီးေကာင်း 

ဂါရဘီာဘာဒကီ ေမလ ၁၇ ရက်တွင်ေြပာ

သည်။

အဆိပုါပျက်စီးမ များကိ ုြပန်လည်ြပြပင်

ရန် အေမရကိန်ေဒ လာ ၃၉ သန်းနီးပါးကန်ု

ကျမည်ြဖစ်သည်။ အေမရကိန်ှင့ ်အစ ေရး

တိုက သမိင်ုးဝင်အထင်ကရေနရာများကို

တိက်ုခိက်ုမ သည် ဥပေဒမဲြ့ပမေူနမ ကိ ုထင်

ရှားစွာြပသြခင်းြဖစ်ေကာင်း ဒတုယိဝန်ကီး

ကအခိင်ုအမာေြပာသည်။ ယ်ေကျးမ ှင့်

သက်ဆိုင်ေသာေနရာများကို ကာကွယ်

ရမည်ြဖစ်ပီး ိင်ုငတံကာတာဝန်ယမူ ေဘာင်

အတွင်းမှ အေရးယူေဆာင်ရွက်သွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း ၎င်းကေြပာထားသည်။

Ref: RTRef: RT

 လက်ေနာင်း၊ မေတာ်တဆမ  လက်ေနာင်း၊ မေတာ်တဆမ 

အိ ိယိင်ုငေံြမာက်ပိင်ုး ဥတ ပရာေဒရ့ 

ြပည်နယ်၌ ေမလ ၁၈ ရက်တွင် ကန်ုတင်ကား

တစ်စီးှင့် ခရီးသည်တင်ဗန်ကားတစ်စီး

မျက်ှာချင်းဆိင်ုတိက်ုမမိ ေကာင့ ်အနည်း

ဆုံးလ ူ၁၀ ဦး ေသဆုံးေကာင်း ရတဲပ်ဖဲွက 

ေြပာသည်။ အဆိုပါ မေတာ်တဆမ သည် 

ဥတ ပရာေဒရ့ ြပည်နယ် လက်ေနာင်းမိ၏ 

ေြမာက်ဘက် ၁၄၀ ကလီိမုတီာခန့်အကွာ 

အေဝးေြပးလမ်းမေပ တွင်ြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်

သည်။

ြဖစ်စ်တွင် အရိှန်ြပင်းစွာ ေမာင်းှင်လာ

ေသာ ကုန်တင်ကားက ခရီးသည်တင်ဗန်

ကားကိုဝင်တိုက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး အဆိုပါ

မေတာ်တဆမ ေကာင့ ်လကူိုးဦးမှာ အခင်း

ြဖစ်ပွားရာေနရာတွင်ပင် ေသဆုံးသွားသည်။

ထိုေနာက် စိုးရိမ်ရသည့် ဒဏ်ရာရရှိခဲ့သူ 

အမျိးသားတစ်ဦးမှာ      ခိုင်ေဆးုံ၌

ေဆးကုသမ ခံယူေနစ်  ရရိှေသာဒဏ်ရာ

များြဖင့ပ်င် ေသဆုံးသွားေကာင်းသရိသည်။

Ref: XinhuaRef: Xinhua

ဖွမ်းပင်၊ ကျန်းမာေရးဖွမ်းပင်၊ ကျန်းမာေရး

ကေမ ာဒီးယား၌ လက်ရှိအချနိ်အထိ 

အဘီိလုာဗိင်ုးရပ်ကူးစက်ခရံသ ူမေတွရိှရ

ေသးေသာ်လည်း ြပည်သူများအေနြဖင့ ်

သတိြပရန်ှင့် ကိတင်ကာကွယ်မ များ 

ြပလပ်ုကရန် အစိုးရကတိုက်တွန်းေကာင်း 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေမလ ၁၈ ရက်

တွင် ထုတ်ြပန်ထားသည်။

ကွန်ဂုိဒီမုိကရက်တစ်သမ တုိင်ငံတွင်

အီဘိုလာေရာဂါေကာင့် လူ ၈၀ ေကျာ်

ေသဆုံးပီး ယဂူန်ဒါိင်ုငသံိုပါ ကူးစက်မ ှင့် 

ေသဆုံးမ ပျံံှသွားသြဖင့ ်ကမ ာက့ျန်းမာေရး

အဖွဲ (WHO) က ိုင်ငံတကာအေရးေပ 

ကျန်းမာေရးအေြခအေနအြဖစ ်ေကညာ

ပီးေနာက်    ကေမ ာဒီးယားအစိုးရက

ယခုကဲ့သိုတိုက်တွန်းြခင်းြဖစ်သည်။

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနသည် အေြခ

အေနကိ ုအနီးကပ်ေစာင့်ကည့လ်ျက်ရိှကာ

အေရးေပ တုံြပန်ေရးအဖဲွများ၊ ကျန်းမာေရး

ဝန်ထမ်းများှင့ ်  ြပည်သူများထံသို  လူမ 

ကွန်ရက်စာမျက်ှာများမှတစ်ဆင့ ်အသပိညာ

ေပးမ များှင့ ်လမ်း န်ချက်များကိြုဖန့်ေဝ

ေပးထားေကာင်းသိရသည်။

Ref: XinhuaRef: Xinhua

အီရန်အေနြဖင့် အေလ ာ့ေပးြခင်းမရှိပါက တိုက်ခိုက်မ အသစ် 

ြပလုပ်မည်ဟု ထရမ့်ခိမ်းေြခာက်

တုတ်ိုင်ငံ၌ အင်အား ၅ ဒသမ ၂ မဂ နီကျရှိ 

ငလျင်တစ်ခုလ ပ်ခတ်၊ တိုက် ၁၃ လုံးပိကျ

ေလေကာင်းြပပွဲအတွင်း အေမရိကန်စစ်ေလယာ်ှစ်စင်း 

ေလထဲတွင်တိုက်မိပီးပျက်ကျ

ယ်ေကျးမ ေနရာများ 

တိုက်ခိုက်ခံရမ အေပ  

အီရန်က အေမရိကန်ှင့် 

အစ ေရးကို တရားစွဲဆိုမည်

အိ ိယေြမာက်ပိုင်းတွင် 

ကုန်တင်ကားှင့် 

ခရီးသည်တင်ကား တိုက်မိ 

လူ ၁၀ ဦး ေသဆုံး

ြပည်သူများအေနြဖင့် 

အီဘိုလာဗိုင်းရပ်ကို 

သတိြပရန် 

ကေမ ာဒီးယားတိုက်တွန်း

၂၄ ၁၉-၅-၂၀၂၆ိုင်ငံတကာသတင်း



၂၅တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း၁၉-၅-၂၀၂၆

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၈ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၈

ြမန်မာိုင်ငံစစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး စစ်မ ထမ်းေဟာင်း 

ကီးကပ်ေရးအဖွဲ၏ ၂၀၂၅/၂၀၂၆ ခုှစ် 

ှစ်ပတ်လည်အစည်းအေဝးအား ယေန့ 

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်  ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်ရိှ 

အေနာ်ရထာခန်းမ၌ ြပလုပ်ရာ တိုင်းမှး 

ဗိလ်ုမှးချပ်တင်မင်းလတ်ှင့ ်တာ၀န်ရိှသူ

များ၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွဝင် 

ဝန်ကီးများ၊ ြမန်မာိင်ုငစံစ်မ ထမ်းေဟာင်း

အဖွဲဗဟိုအမ ေဆာင်အဖွဲမှ တာဝန်ရှိသူ

များှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးစစ်မ ထမ်း

ေဟာင်းကီးကပ်ေရးအဖွဲဝင်များ တက်

ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်မ ထမ်း

ေဟာင်းကီးကပ်ေရးအဖဲွနာယက တိင်ုးမှး

က အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် တိင်ုးမှးှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက 

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းကီးကပ်ေရးအဖွဲသို 

ချးီြမင့်ေငွှင့် ဆန်အိတ်များေပးအပ်ရာ 

၎င်းတိုကိုယ်စား ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

(စည်ပင်အတွင်း) စစ်မ ထမ်းေဟာင်းကီးကပ်

ေရးအဖဲွဥက   ှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

(စည်ပင်ြပင်ပ) စစ်မ ထမ်းေဟာင်းကီးကပ်

ေရးအဖွဲဥက   တိုက လက်ခံရယူသည်။

ယင်းေနာက် ြမန်မာိုင်ငံစစ်မ ထမ်း

ေဟာင်းအဖဲွ ဗဟိအုမ ေဆာင်အဖဲွမှ တာဝန် 

ရိှသတူစ်ဦးက ေကျးဇူးတင်စကားြပန်လည်

ေြပာကားပီး တိုင်းမှးက ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီး စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်များ

အား ရင်းရင်းှီးှီး လိုက်လံ တ်ဆက်ခဲ့

ကေကာင်း သတင်းရရိှသည်။           (၁၀၀)

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးစစ်မ ထမ်းေဟာင်းကီးကပ်ေရးအဖွဲ၏ 
၂၀၂၅/၂၀၂၆  ှစ်ပတ်လည်အစည်းအေဝး အခမ်းအနားကျင်းပ

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး ဗိုလ်မှးချပ်တင်မင်းလတ် စစ်မ ထမ်းေဟာင်း

ကီးကပ်ေရးအဖွဲအား ချးီြမင့်ေငွှင့်ဆန်အိတ်များေပးအပ်စ်။

ရန်ကုန်    ေမ    ၁၈

ြမန်မာိင်ုငအံမျိးသားလူ့အခွင့အ်ေရး

ေကာ်မရှင်အဖဲွဝင် ဦးသန်းဝင်းှင့ ်ဦးအန်ုးခိင်ု 

တိုဦးေဆာင်ေသာ ကည့် စစ်ေဆးေရး

အဖဲွသည် ယေန့တွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ

ကီး တံွေတးမိနယ်ရိှ အမျိးသမီးများြပစု

ေစာင့်ေရှာက်ေရးှင့ ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

ဌာနကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ကည့် စစ်ေဆးေရးအဖဲွသည် အမျိးသမီး

များြပစေုစာင့ေ်ရှာက်ေရးှင့ဖံွ်ဖိးတိုးတက်

ေရးဌာနအတွင်း    အမျိးသမီးများအား 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ အေြခအေန၊ 

အစားအစာေက းေမွးမ ၊ အိပ်ေဆာင်များ

ထားရှိမ ၊   သန့်ရှင်းေသာေသာက်သုံးေရ 

ရရှိေရးေဆာင်ရွက ်ေပးမ ၊ အကျင့်စာရိတ  

ြပြပင်ေပးြခင်းြဖင့ ်စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ၊ ပ်ုပိင်ုး

ဆိုင်ရာ တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာေစေရး၊ 

လူ့အသိုင်းအဝိုင်းအတွင်း တန်ဖိုးရှိေသာ 

အမျိးသမီးများအြဖစ် ရပ်တည်ေနထိုင်

သွားိင်ုေရးှင့ ်ပညာသင်ကားခွင့၊် မသိားစု

ှင့်ဆက်သွယ်ခွင့်၊ မိသားစုှင့်ြပန်လည်

ေပါင်းစည်းခွင့ ်ရရှိေရး၊  အသက်ေမွး

ဝမ်းေကျာင်းပညာြဖစ်ေသာ အပ်ချပ်

သင်တန်း၊ သိုးေမွးထိုးသင်တန်းှင့အ်ေြခခံ

ြမန်မာသ့ိင်ုးပညာသင်တန်းများ သင်ကား

ေပးေနမ ၊ လွတ်လပ်စွာယုံကည်ကိုးကွယ်

ခွင့စ်သည့ ်အေြခခလံူ့အခွင့အ်ေရးများရရိှ

ေအာင်ေဆာင်ရွက် ေပးမ တိုှင့ေ်ကာ်မရှင်မှ 

ယခင်လာေရာက်စစ်ေဆးခဲစ့်က အǧကြံပ

ချက်များအေပ  အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင် ရွက်ပီးစီးမ များကိ ုေမးြမန်းမှတ်တမ်း

တင်ကပီး ခရီးစ်အတွင်းစစ်ေဆးေတွရိှ

ချက်ှင့အ်ǧကြံပချက်များကိ ု လိအုပ်သလိ ု

ေဆာင်ရွက်ေပးိင်ုေရး သက်ဆိင်ုရာဌာန

များသို ေပးပိုသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  သိရ

သည်။                                     ြမဝတီ

အမျိးသမီးများြပစုေစာင့်ေရှာက်ေရးှင့်

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဌာန(တွံေတး)ကို

ြမန်မာိုင်ငံ အမျိးသားလူ့အခွင့်အေရး

ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်များ ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၁၈ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၁၈

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့် နယ်စပ်

ေဒသများ၌ တရားမဝင် ဝင်ေရာက်ေနထိင်ု

ပီး အွန်လိုင်းေလာင်းကစားမ ၊ အွန်လိုင်း

လမ်ိလည်မ အပါအဝင် ဒစုိက်ုမ လပ်ုငန်း

များတွင်   ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည့ ်

ြပည်ပိုင်ငံသားများကို စုံစမ်းစစ်ေဆး

ေဖာ်ထုတ်၍   သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများသို 

ဥပေဒ၊  လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်အညီ 

စနစ်တကျ  ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းေပးအပ်

လျက်ရှိသည်။

ထိသုို ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းေပးလျက်ရိှရာ 

ထိုင်းိုင်ငံအပါအဝင်  အိမ်နီးချင်းိုင်ငံ

အချိကို တစ်ဆင့်ခံြဖတ်သန်း၍ ကရင်

ြပည်နယ်၊ ြမဝတီမိဝန်းကျင်ရိှ ဆိဒ်ုအတွင်း

သို တရားမဝင်လမ်းေကာင်းမှတစ်ဆင့ ်

ဝင်ေရာက်ေနခဲ့သည် ့  တုတ်ိုင်ငံသား 

တစ်ဦး  ထပ်မေံဖာ်ထတ်ုထန်ိးသမ်ိးိင်ုခဲ့ပီး    

ြပည်ှင်ိုင်ေရး စစ်ေဆးိုင်ခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၃၀ ရက်မှ 

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ေမလ ၁၈ ရက်အထိ ြမဝတီ

မိနယ်အတွင်းသို တရားမဝင် ဝင်ေရာက်

လာသည့် ြပည်ပိုင်ငံသား စုစုေပါင်း 

၁၄၆၅၈ ဦး ထိန်းသိမ်းိုင်ခဲ့ေကာင်းှင့ ်

ယင်းိင်ုငသံားအားလုံးကိ ုစစ်ေဆးပီးစီးခဲ့

ပီး၎င်းတိုအနက်မှ ၁၃၄၂၂ ဦးကိ ုထိင်ုးိင်ုငံ

မှတစ်ဆင့ ်သက်ဆိင်ုရာိင်ုငမံျားသို ဥပေဒ 

လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီစနစ်တကျ 

ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းေပးခဲ့ပါသည်။

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ရန်  ကျန်ရှိသည့် 

ြပည်ပိင်ုငသံား ၁၂၃၆ ဦးတွင် ြမန်မာိင်ုင ံ

လဝူင်မ ကီးကပ်ေရး (လတ်တေလာ)ြပ  ာန်း

ချက်များအက်ဥပေဒပုဒ်မ ၃(၁)/၁၃(၁)

ှင့်မူးယစ်ေဆးဝါးှင့်စိတ်ကိုေြပာင်းလဲ

ေစေသာေဆးဝါးများဆိုင်ရာ ဥပေဒအရ 

အြပစ်ေပးအေရးယခူဲသ့ည့ ်ြပည်ပိင်ုငသံား 

၇၆၆ ဦးရိှသည့အ်တွက် ကျန်ရိှသည့ြ်ပည်ပ

ိုင်ငံသား ၄၇၀ ဦးတိုအား သက်ဆိုင်ရာ 

ိုင်ငံများသို လ ဲေြပာင်းေပးရန်  အသင့်

ြဖစ်ေနပီြဖစ်ေကာင်းှင့်    ၎င်းတိုကို 

ေကာင်းမွန်စွာ  ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်

ထားရှိသည်။

ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့် Online Scam 

Center လပ်ုငန်းများတွင် ပါဝင်ပတ်သက် 

ေနသမူျားှင့ ်ေနာက်ကွယ်မှကိးကိုင်ေသာ 

ိင်ုငြံခားသားများကိ ုေဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီးပီး 

ထိထိေရာက်ေရာက် ြပင်းြပင်းထန်ထန်

အေရးယူိင်ုေရး အမ်ိနီးချင်းှင့ေ်ဒသတွင်း

ိင်ုငမံျား၊ ိင်ုငတံကာအဖဲွအစည်းများှင့ ်

တက်က စွာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက ်

ရိှသည့အ်ြပင် အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်

ဒကု ေရာက်ေနကေသာ ိင်ုငြံခားသားများ

ှင့လ်ကူန်ုကူးခရံသည့ ် ိင်ုငြံခားသားများ

ကို သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများသို အြမန်ဆုံး 

ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းေပးိင်ုေရး ထေိရာက်စွာ

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။  

                                            (၁၀၀)

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ  (Telecom  Fraud)လုပ်ငန်းများအား ဆက်လက်စစ်ေဆးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပီး 
တုတ်ိုင်ငံသားတစ်ဦး ထပ်မံေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းိုင်ခဲ့ကာ ြပည်ှင်ိုင်ေရး စစ်ေဆးိုင်ခဲ့

ရန်ကုန်   ေမ  ၁၈  

အရာထမ်းအေြခခသံင်တန်းအမှတ်စ် 

(၂၂၆) ၏ သင်တန်းဖွင့်ပွဲကိ ုယေန့ နံနက် 

၈   နာရီတွင်   ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတက သိုလ်

(ေအာက်ြမန်မာြပည်) ရတနာသဃိ  ခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

သင်တန်းဖွင့ ်ပွဲသို    ပါေမာက ချပ် 

ဦးေကျာ်ေထွး၊ ဒုတိယပါေမာက ချပ်များ၊ 

ဌာနမှးများ၊ ပညာဌာနများမှ ပါေမာက  

(ဌာနမှး)များ၊ ပါေမာက များ၊  ဆရာ၊ ဆရာမ

များ၊ ဝန်ကီးဌာနများှင့ ်အဖဲွအစည်းများမှ 

သင်တန်းသား၊  သင်တန်းသူများ   တက် 

ေရာက်ကပီး ပါေမာက ချပ် ဦးေကျာ်ေထွး

က သင်တန်းဖွင့်အမှာစကားေြပာကား

သည်။ 

အရာထမ်းအေြခခသံင်တန်း အမှတ်စ်

(၂၂၆)သို ဝန်ကီးဌာနများှင့ ်အဖဲွအစည်း

များမှ  သင်တန်းသား ၉၅ ဦး၊   သင်တန်းသ ူ

၁၁၄ ဦး  စုစုေပါင်း ၂၀၉ ဦး   တက်ေရာက်

ကပီး သင်တန်းကာလမှာ ေမလ ၁၈ ရက်မှ

ဩဂုတ်လ ၇   ရက်ထိ  ဖွင့်လှစ်မည်ြဖစ်

ေကာင်းသိရသည်။                

                                           ြမဝတီ

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတက သိုလ်(ေအာက်ြမန်မာြပည)် 

အရာထမ်းအေြခခံသင်တန်းအမှတ်စ ်(၂၂၆) သင်တန်းဖွင့်

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်မဆိ ုခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ အား ေှာင့်ယှက်ြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက 

တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီအေရးယူခံရိုင်ပါသည်။

အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ  (Telecom  Fraud)လပ်ုငန်းများတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည့ ်

ြပည်ပိင်ုငသံားများအား သက်ဆုိင်ရာုိင်ငံများသုိ ဥပေဒ၊ လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများှင့်

အညီ စနစ်တကျလ ဲေြပာင်းေပးအပ်ိုင်ေရး စစ်ေဆးေဆာင်ရွက်စ်။



၂၆ ၁၉-၅-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်    ေမ    ၁၈ရန်ကုန်    ေမ    ၁၈

ပင်လယ်ြပင်ငါး/ပုစွန်ေပါက်ပွားချနိ် 

ငါးဖမ်းရာသီပိတ်ထားချနိ်၌ ရန်ကုန်မိရှ ိ

ေအးခဲစက်ုံများမ ှ ေရငန်ထွက်ကုန်များ 

ြပည်တွင်းစားသုံးမ ှင့ ်ြပည်ပပိုကန်ုအြဖစ်  

ကုန်စည်မြပတ် စီးဆင်းလျက်ရှိေကာင်း 

ဗဟိစုြံပငါးေဈးရိှ အမ်အမ်ေအေရထွက်ကန်ု 

ကုမ ဏီမှသိရသည်။

ငါးဖမ်းရာသီဖွင့်ထားချနိ်တွင ်ရန်ကုန် 

မိဆိပ်ကမ်းများသို ဝင်ေရာက်လာသည့ ်

ေရငန်ထွက်ကုန်များအား ရာသီပိတ်ချနိ်

တွင် မြပတ်ေရာင်းချိင်ုရန် ကန်ုစည်အချိ

အား အေအးခန်းစက်ုံများသို ပိုေဆာင်

ထားကပီး ရာသီပိတ်ချနိ်ဧပီလမှဇွန်လ

အထ ိသုံးလအတွင်း ေရɫ ပေိတာက်ငါးေဈး 

ှင့ဗ်ဟိစုြံပငါးေဈးတိုမှ ြပည်တွင်းစားသုံးမ 

အြဖစ် ကုန်စည်စီးဆင်း၍ ြပည်ပပိုကုန်

အြဖစ် အေအးခန်းစက်ုံများမှ  တုတ်

ိင်ုငသံိုကန်ုစည်မြပတ်တင်ပိုလျက်ရိှသည်။

“ပင်လယ်ငါးဖမ်းရာတွင်  သုံးလမပတ်ိမီ

ဝင်လာတဲ ့ေရငန်ထွက်ကန်ုတချိတစ်ဝက် 

ကို ကုမ ဏီေတွက ေအးခဲစက်ုံကိုပိုက

ပါတယ်။ အ့ဲဒီအချန်ိက အေအးခန်းစက်ံု

ဝန်ေဆာင်ခထက် အခုအချနိ်အေအးခန်း

စက်ုံဝန်ေဆာင်ခစရိတ်  ြမင့ ်လာတာ

ေကာင့်  ေရာင်းကုန်အေပ မှာ ေဈး န်း

ြမင့်သွားေပမယ့်  ြပည်တွင်းေဈးကွက်မှာ  

ေရငန်ထွက်ကုန်ြပတ်လပ်မ မရှိတဲ့အြပင ်

ေရချိထွက်ကုန်ေဈး န်းြမင့်မ ကိုလည်း 

ထိန်းေစပါတယ်။ ြပည်ပပိုကုန်ဆိုရင်

မှာတဲအ့တိင်ုး ကွန်တန်ိနာတစ်လုံးြဖစ်ေစ၊ 

ှစ်လုံးြဖစ်ေစ   ေအးခဲစက်ုံကေနပိုေန

ကပါတယ်။  အဓိက ငါးဖမ်းရာသီပိတ်

ထားေပမယ့်   ြပည်ပပိုကုန်ရပ်နားမ မရှိ

ပါဘူး။ ဇူလိုင်လဆိုရင် ငါးဖမ်းရာသီြပန်

ဖွင့်မှာြဖစ်လို  ကုန်စည်စီးဆင်းမ  ပိုပီး 

စည်ကားလာမှာပါ”ဟု ဗဟိုစံြပငါးေဈးရှ ိ

အမ်အမ်ေအကုမ ဏီမှ  ေရလုပ်ငန်းရှင ်

ေဒ တင်ွယ်က ေြပာသည်။

ြပည်ပပိုကုန်အြဖစ ်အေအးခန်းစက်ုံ

များမှ  ေရငန်ပုစွန်မျိးစုံ ၊ ငါးမုတ်ြဖ၊ 

ငါးမုတ်မဲ၊  ငါးေရɫ ၊  ငါးသင်ြဖ၊  သင်ဝါ၊  

ငါးတံခွန်၊ ကကူရံ၊ ကင်းမွန်ှင့် စားသုံးမ 

များေသာ ေရငန်ထွက်ကန်ုများကိ ုတတ်ု

ိုင်ငံသို   အများဆုံးတင်ပိုလျက်ရှိ ပီး 

ရန်ကန်ုမိရိှ တတ်ုကမု ဏမီျားမှ ငါးဖမ်း

စက်ေလ ှ၅၀ ခန့်က ပိုေဆာင်သည့ ်ေရငန်

ထွက်ကန်ုများအား ကိကန်ုး၊ ေတာင်ဒဂု၊ံ 

လ  င်သာယာ၊  ေရɫ ြပည်သာ အေအးခန်း

စက်ုမံျားမှ  တုိက်ုိက်တင်ပုိသည့်အြပင်    

ဟုိင်လံုဆိပ်ကမ်း၊ ေညာင်တန်းဆိပ်ကမ်း၊ 

ေရɫ ဇင်ေယာ်ဟိနး်ဆိပ်ကမ်းှင့်ကိကုန်း

ဆိပ်ကမ်းတိုမှ  ေရငန်ထွက်ကုန်များကို

လည်းဝယ်ယူ၍   တုတ်ိုင်ငံသိုတင်ပို

လျက်ရှိသည်။ 

ရန်ကုန်ေဈးကွက်တွင် စားသုံးမ များ

သည့ ်ပလာတူးငါး၊ မျက်ကယ်ငါး၊ ပသီာငါး၊ 

မီးလုံးငါးအပါအဝင ်အြခားေရငန်ငါးများ 

ေအးခဲထွက်ကုန်အြဖစ် ေရာင်းအားသွက်

လျက်ရိှသည်။    ေရငန်ထွက်ကန်ုများအား  

အေအးခန်းစက်ုံများသို ပိုေဆာင်ပါက 

1kg  (၆၂  ကျပ်ခွဲသား) တစ်ရက်ေအးခဲခ 

ေငကွျပ် ၆၀၀၊ ထန်ိးသမ်ိးခအြဖစ် ေငကွျပ် 

၅၀  ဝန်ေဆာင်ခေပးရေကာင်း သရိသည်။

ေရငန်ထွက်ကုန်များ သ  ကန်မတိုင်မီ

တွင် အေရာင်းအဝယ်အထူးေကာင်းမွန်

ခဲ့ပီး သ  ကန်ကာလေနာက်ပိုင်းအေရာင်း

အဝယ် ပုံမှန်အတိုင်းလည်ပတ်လျက်ရှိ

သည်။ ြပည်ပိုင်ငံများအေနြဖင့် ေရငန်

ထွက်ကုန်များကို   အများဆုံးစားသုံးမ 

ေကာင့် ြမန်မာုိင်ငံမှ ှစ်စ်ေရငန်ထွက်

ပစ ည်းများ တင်ပိုလျက်ရိှရာ ငါးဖမ်းရာသီ

ပိတ်ထားချနိ်၌  အေအးခန်းစက်ုံများမ ှ

ကုန်စည်မြပတ်စီးဆင်းမ ြဖင့် ိုင်ငံြခား

ဝင်ေငွရရှိလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ဓာတ်ပုံ - ဇွဲမာန်- သစ ာ(mna)

ငါးဖမ်းရာသီပိတ်ထားချနိ် ေအးခဲစက်ုံများမှ ြပည်တွင်းစားသုံးမ ှင့် ြပည်ပပိုကုန်စည်မြပတ်စီးဆင်းလျက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁၈ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁၈

ယေန့မွန်းလွဲ ၁၂ နာရီ ၃၁ မိနစ် ၅၀ 

စက န့်အချန်ိတွင်  ဟားခါးေြမငလျင်စခန်း

မှ အေရှေတာင်ဘက် ၅၇ မိုင်ခန့်ကွာ

ေဝးေသာြမန်မာိင်ုငြံပည်တွင်း(ဂန့်ေဂါ

မိ၏ အေရှ-အေရှေတာင်ဘက ်  ၁၀   

မိင်ုခန့်အကွာ)ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၂၂ . ၁၅ 

ဒဂီရ၊ီ  အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၉၄ . ၃၁ ဒဂီရ၊ီ 

အနက် ၃၀ ကီလိုမီတာကိုဗဟိုြပ၍ 

ပမာဏ ၃.၅(M)အဆင့်ရှိ    အင်အား

အနည်းငယ်ရှိေသာ ေြမငလျင်တစ်ခု  

လ ပ်ရှားသွားေကာင်း    တိုင်းထွာရရှိ

သည်။                              (မိုး/ဇလ)

ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁၈ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁၈

ယေန့နံနက် ၈ နာရီ ၃၅ မိနစ် ၂၆ 

စက န့်အချနိ်တွင် ကမ ာေအးေြမငလျင်

စခန်းမှေတာင်-အေရှေတာင်ဘက် ၂၇ မိင်ု

ခန့်ကွာေဝးေသာ ြမန်မာိင်ုငြံပည်တွင်း

(ေကျာက်တန်းမိနယ်၏ ေတာင်ဘက် 

၉ မိင်ုခန့်အကွာ) ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၆.၅၁ 

ဒီဂရီ၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၉၆.၃၄ ဒီဂရီ၊ 

အနက် ၄၀ ကီလိုမီတာကို ဗဟိုြပ၍ 

ပမာဏ ၅.၂(M) အဆင့ရိှ် အင်အားအသင့်

အတင့်ရိှေသာ ေြမငလျင်တစ်ခုလ ပ်ရှား

သွားေကာင်းတိုင်းထွာရရှိသည်။ 

(မိုး/ဇလ)

အင်အားအသင့်အတင့်ရှိေသာ 

ေြမငလျင်တစ်ခုလ ပ်ရှား

အင်အား

အနည်းငယ်ရှိေသာ 

ေြမငလျင်တစ်ခုလ ပ်ရှား၂၀၂၆ ခုှစ် ေမလ ၁၈ ရက်ေန့ 

ြမန်မာစံေတာ်ချနိ် ၀၈ နာရီ ၃၅ မိနစ် 

၂၆ စက န့်အချနိ်တွင် လ ပ်ရှားခဲ့ေသာ 

ေြမငလျင်ဗဟိုချက်ြပေြမပုံ

အေမရိကန်ေဒ လာအေမရိကန်ေဒ လာ တုတ်ယွမ်တုတ်ယွမ် ထိုင်းဘတ်ထိုင်းဘတ် အိ ိယူပီးအိ ိယူပီး

ေငွလဲလှယ် န်း ၃၆၆၅.၁ ~ ၃၆၆၈ ၅၅၈ ~ ၅၅၈.၇ ၁၂၅.၅ ~ ၁၂၅.၇ ၄၃.၆

ေဈးကွက်အတွင်း

ေရာင်းဝယ်သည့ ်ပမာဏ
၉,၂၆၅,၃၇၀.၄၈ ၁၄,၉၉၅,၅၀၈.၀၉ ၄၇,၂၀၉,၁၉၉.၀၉

ဗဟိုဘဏ်မှ 

ေဈးကွက်အတွင်း 

ေရာင်းချေပးသည့ ်ပမာဏ

  ေဈးကွက်အတွင်း ေရာင်းဝယ်သည့်ပမာဏမှာ စားသုံးဆီ၊ စက်သုံးဆီ၊ ကား/ဆိုင်ကယ်အပိုပစ ည်း၊   ေဆးှင့်ေဆးဝါး

ကုန်ကမ်းပစ ည်းများ၊ စက်မ ကုန်ကမ်း၊ ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ တိရစ ာန်အစာ၊ စားသုံးကုန်စည်တင်သွင်း

ြခင်းတိုအတွက် ေရာင်းချေပးခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါသည်။ CMP က   ဝင်ေရာက်ေငွမှ စားသုံးဆီက  သို အေမရိကန်ေဒ လာ ၂.၃၄ 

သန်းကိုလည်းေကာင်း၊ CMP က  သို အေမရိကန်ေဒ လာ ၀.၀၃ သန်းကိုလည်းေကာင်း ေရာင်းချေပးခဲ့ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်

(၁၈-၅-၂၀၂၆) ရက်ေန့ရှ ိိုင်ငံြခားေငွေကးေဈးကွက်အတွင်း 

ေရာင်းဝယ်သည့ ်ပမာဏှင့်ေငွလဲလှယ် န်းများ

ေရေခ တာေရးနည်းလမ်းများ
 ယာ်များေဆးေကာလ င် ေရပိုက်မသုံးပါှင့်။ ေရြဖည့်ထားေသာပုံးြဖင့်

 ယာ်များကိုေဆးေကာပါ။

 ပန်းပင်ေရေလာင်းလ င် ေရပိက်ုမသုံးပါှင့။် ေရြဖည့်ထားေသာ ေရေလာင်းပုံး

 အသုံးြပပါ။

 အဝတ်အနည်းငယ်အတွက် အဝတ်ေလ ာ်စက်မသုံးပါှင့်။ 

 အဝတ်ေလ ာ်စက်အြပည့်အဝတ်ရှိမှသာ စက်ြဖင့်ေလ ာ်ပါ။

 ဘုံပိုင်ေခါင်းမ ှေရစက်ကျမေနေစရန ်ကျပ်ေအာင်ပိတ်ပါ။

 ဘုံပိုင်ေခါင်းကိ ုမသုံးဘဲဖွင့်ထားြခင်းမြပပါှင့်။

 သွားတိုက်ေနစ် ဘုံပိုင်ေခါင်းဖွင့်မထားပါှင့်။

 သွားတိုက်လ င် ေရဖန်ခွက်အမဲအသုံးြပပါ။

ပုသိမ်     ေမ    ၁၈ပုသိမ်     ေမ    ၁၈

ပသုမ်ိခိင်ု ေရɫ ေသာင်ယံမိ  မီးလင်းဂျိင် 

ေဒသတွင် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင ် 

ရွက်မည့ ်၁၃၉ဝ မဂ ါဝပ် LNG သုံးဓာတ်အား 

ေပးစက်ုှံင့ ်မီးလင်းဂျိင်-ရန်ကန်ုသဘာဝ 

ဓာတ်ေငွပိက်ုလိင်ုး စမီကံန်ိးဆိင်ုရာအချက် 

အလက်များေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ၊ ဆက်လက် 

ေဆာင်ရွက်မည့အ်ေြခအေနများှင့စ်ပ်လျ်း 

၍ MEE LIN GIANG ELECTRIC POWER 

COMPANY LIMITED က ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသ 

ကီးဝန်ကီးချပ် ဦးေအးေကျာ်ထံ ယေန့ 

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် လာေရာက်ရှင်းလင်းတင်ြပ 

သည်။

ထိုေနာက် ကုမ ဏီတာဝန်ရှိသူများ၏ 

စီမံကိန်းဆိုင်ရာအချက်အလက်များှင့ ်

ဌာနဆိုင်ရာများ၏ ေဆွးေွးတင်ြပချက ်

များအေပ  တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ယင်းေနာက် ပသုမ်ိမိ ဧရာေရɫ ဝါခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည့ ်၂၀၂၆ ခုှစ် တိုင်းေဒသကီး 

ှင့်ြပည်နယ် အသက် ၁၈ ှစ်ေအာက် 

အမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပွဲသို  ဝင်ေရာက ်

ယှ်ပိင်မည့် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ကချင်ြပည်နယ် 

အသင်းတိုကိ ုကိဆိမုတ်ိဆက်ြခင်းအခမ်း 

အနားသိုတက်ေရာက်၍  တ်ခွန်းဆက် 

စကားေြပာကားပီး ပိင်ပဲွဝင်အသင်းများ 

ကို အမှတ်တရလက်ေဆာင်များေပးအပ ်

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ေရɫ ေသာင်ယံမိ မီးလင်းဂျိင်ေဒသတွင် 
LNG သုံးဓာတ်အားေပးစက်ုံှင့် မီးလင်းဂျိင် - 

ရန်ကုန် သဘာဝဓာတ်ေငွပိုက်လိုင်း 
စီမံကိန်းအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မည်



၂၇၁၉-၅-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ရနကု်နတုိ်င်းေဒသကီး၊ ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့် ရန်ကုန်မိအတွင်း ေအာက်ေဖာ်ြပပါ တုိင်းတာမှတ် 

(၃) ေနရာတွင် Ambient Air Quality Monitoring Station with Mobile Car- (AQMS Mobile Car)၊ Compact 

Air Quality Monitoring Station- (AQM 65) စက်များကိုအသုံးြပ၍ Particulate Matter 2.5 (PM2.5)၊ Particulate Matter 

10 (PM10) ၊ Sulphur Dioxide (SO2)၊ Nitrogen Dioxide (NO2)၊ Ozone (O3) ှင့် Carbon Monoxide (CO) စသည့် အဓိက 

Parameter (၆) မျိးကို (၂၄) နာရီ ပုံမှန်တိုင်းတာပီးေလ့လာဆန်းစစ်လျက်ရှိပါသည်။ 

၂၀၂၆ ခုှစ် ေမလ ၁၇ ရက်ေန့တွင ်ရန်ကုန်မိ၏ 

ဝန်းကျင်ေလထုအရည်အေသွး 

ေလ့လာဆန်းစစ်ြခင်းှင့်ပတ်သက်၍  သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

ေလထအုပခူျန်ိ၊ ေလတိက်ု န်း၊ ေလတိက်ုခတ်ရာလမ်းေကာင်း၊ စိထုိင်ုးမ ၊ မိုးရွာသွန်းမ အေြခအေန၊ ေမာ်ေတာ်ယာ်အသုံးြပမ အေြခ

အေန၊ ပြူပင်းေြခာက်ေသွမ ေကာင့ ်ဖန်ုမ န့်ပျံလွင့မ် ၊ စက်ုမံျားမှ ထတ်ုလ တ်အခိုးအေငွများ ထတ်ုလ တ်မ အေြခအေနှင့် ဝန်းကျင်

ေလထုအရည်အေသွးတိုင်းတာသည့်ေနရာအနီးဝနး်ကျင်အေြခအေနတိုအေပ မူတည်၍ တိုင်းတာရရှိသည့် ဝန်းကျင်ေလထု

အရည်အေသွးရလဒ်များသည ်ေြပာင်းလဲမ ရှိိုင်ပါေကာင်း သုံးသပ်ရရှိပါသည်။                               

 ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာန

မုံရွာ   ေမ   ၁၈မုံရွာ   ေမ   ၁၈

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် 

ဦးကိေုလးသည် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးများ  

ှင့်အတူ ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်စစ်ကိုင်း

မိေပ ရှိ      ရပ်ကွက်ေနြပည်သူများ

ေသာက်သုံးေရအဆင်ေြပေစေရးအတွက် 

ဧရာဝတီြမစ်ေရမှ    ေရတင်စနစ်ြဖင့ ်

ေသာက်သုံးေရြဖန့်ေဝေပးေနမ ကိုကည့် 

ပီး လိုအပ်သည်များကိ ုေပါင်းစပ်ညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုေနာက် စစ်ကိင်ုး-မင်းကွန်းကားလမ်း 

ဧရာဝတီ ြမစ ်ေရတိုက ်စားကမ ်း ပိမ   

ကာကွယ် ေရးအတွက် ဘိုးပိုင်အေြခြပသကံူ

ကွန်ကရစ်ေြမထန်ိးနရံတံည်ေဆာက်ေနမ  

ှင့ ်ငလျင်လ ပ်ခတ်မ ေကာင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီးခဲ့

သည့် စစ်ကိုင်းမိနယ် ဝါးချက်ေကျးရွာ 

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း(ခွဲ) 

စာသင်ေကျာင်းေဆာင်များ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

ပညာသင်ှစ် ေကျာင်းဖွင့်အမ ီ ြပန်လည်

ြပြပင်ေဆာင်ရွက်ပီးမ အေြခအေနကို 

လှည့လ်ည်ကည့် ပီး လိအုပ်သည်များကိ ု

မှာကားြဖည့်ဆည်းေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။  

ဥဿာတိုင်းသား

 စစ်ကိုင်းမိ ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေနမ  လှည့်လည်ကည့် 

ြမစ်ကီးနား    ေမ   ၁၈

ကချင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွ၏ ကီးကပ်

စမီမံ ြဖင့ ်ဧရာဝတြီမစ်ဆု-ံြမစ်ညာြမစ်ဝှမ်း 

ေရအားလ ပ်စစ်စမီကံန်ိးဆိင်ုရာ အေထာက်

အကူြပေရးှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရး 

ကချင်ြပည်နယ်ေဒသခ ံေကာ်မတအီဖဲွဝင်

များက ေရအားလ ပ်စစ်စမီကံန်ိးှင့ ်စပ်လျ်း

၍ ေဒသခံြပည်သူများရှင်းလင်းစွာ သိရှိ

နားလည်ေရး    ေတွဆုံေဆွးေွးပွဲများ 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ယေန့နနံက်ပိင်ုးှင့ ်

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ပတူာအိခုိင်ု ပတူာအိုမိ 

ဖန်ုကန်ရာဇခီန်းမ၌ ေဒသခရံဝမ်ှင့လ်ဆီူ

တိုင်းရင်းသားမျိးွယ်စုများှင့် ေတွဆုံ

ရှင်းလင်းေဆွးေွးကသည်။

အဆိုပါ ရှင်းလင်းေဆွးေွးပွဲများတွင ်

ေဒသခေံကာ်မတအီဖဲွဝင်များြဖစ်ကသည့ ်

ဦးထွန်းထွန်းလ  င်၊ ဦးေနာ်ထဲွ၊ ဦးမန်ုရန်ိေနာ်၊ 

ဦးဂျန်ခနု့်(ခ) ဦးေနာ်ခနု့်တိုက ေရအားလ ပ်စစ်

ှင့် ပတ်သက်သည့်သိသင့်သိထိုက်သည်

များကိ ုရှင်းလင်းေဆွးေွးခဲ့ကပီး ြပည်နယ်

သယံဇာတှင့ ် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ထန်ိးသမ်ိးေရးဝန်ကီး ေဒါက်တာေအာင်ဝင်း

က ဘမူေိဗဒဆိင်ုရာ ေတွရိှချက်များအေပ  

သုံးသပ်ရှင်းလင်းသည်။

အဆိပုါ ြမစ်ဆု-ံြမစ်ညာြမစ်ဝှမ်း ေရအား

လ ပ်စစ်စမီကံန်ိးှင့ ်စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်း 

ေဆွးေွးပဲွများကိ ုပတူာအိုမိတွင် တိင်ုးခမ်း

တှီင့ဂ်ျန်ိေဖာမ့ျိးွယ်စမုျား၊ မချမ်းေဘာ့မိ 

တိုတွင် ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျား

ှင့ ်ေတွဆုရှံင်းလင်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ဧရာဝတီြမစ်ဆုံ-ြမစ်ညာြမစ်ဝှမ်းေရအားလ ပ်စစ်စီမံကိန်းှင့်စပ်လျ်း၍ 
ကချင်ြပည်နယ် ေဒသခံေကာ်မတီအဖဲွဝင်များက ပူတာအုိမိ ဖုန်ကန်ရာဇီခန်းမ၌ 

ေဒသခံရဝမ်ှင့် လီဆူတိုင်းရင်းသားမျိးွယ်စုများအား ေတွဆုံရှင်းလင်း



၁၉-၅-၂၀၂၆၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

ပီအက်စ်ဂျအီသင်းက 

ဘာကိလုာအတွက် ေြပာင်းေရɫ ေကးကိ ု

ေပါင် သန်း ၈၀ သတ်မှတ်

လန်ဒန်   ေမ   ၁၈လန်ဒန်   ေမ   ၁၈

မန်ယအူသင်းှင့ ် ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းကစား 

သမားေဟာင်း    ေဒးဗစ်ဘက်ခမ်းသည်   ဗိတိန်

အားကစားေလာကတွင် စတာလင်ေပါင် တစ်ဘလီယီ ံ

ေကျာ်ချမ်းသာက ယ်ဝသည့် ပထမဆုံးကစားသမား 

ေဟာင်းတစ်ဦးအြဖစ ်ရပ်တည်ေနသည်။

ေဒးဗစ်ဘက်ခမ်းသည ်ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်ကစား 

သမားဘဝမှ အနားယူပီး ေမဂျာလိဂ်ပိင်ပွဲတွင ်

အင်တာမိင်ုယာမအီသင်းအမည်ြဖင့ ်အသင်းတစ်သင်း

တည်ေထာင်၍  အသင်းပိုင်ရှင်ြဖစ်လာပီးေနာက ် 

ဝင်ေငွများစွာြမင့်တက်လာကာ  ဗိတိန်အားကစား 

ေလာကတွင်   ဘီလီယံှင့်ချီပီး ချမ်းသာက ယ်ဝသူ

ြဖစ်လာခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ေဒးဗစ်ဘက်ခမ်းသည ်ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်ကစား 

သမားဘဝတွင်လည်း  မန်ယူအသင်း၊   ရီးယဲလ်

မက်ဒရစ်အသင်း၊ ေအစမီလီန်အသင်းှင့ ်ပအီက်စ်ဂျ ီ

အသင်းတို၌   ေအာင်ြမင်မ များစွာရယူိုင်သကဲ့သို 

ကစားသမားဘဝ  အနားယူပီးေနာက်တွင်လည်း  

ေဘာလုံးကလပ်အသင်းပိုင်ရှင်အြဖစ ်ရပ်တည်ကာ 

ေအာင်ြမင်မ များရယူိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ေဒးဗစ်ဘက်ခမ်းသည ်အင်တာမိုင်ယာမီအသင်း 

ပူးတွဲပိုင်ရှင်ြဖစ်လာပီး မက်ဆီအပါအဝင် ဥေရာပမှ 

ထိပ်တန်းကစားသမားများကိ ုေခ ယူိုင်ပီးေနာက ်

ပီးခဲသ့ည့ေ်ဘာလုံးရာသကီ ယူအက်စ်အုိးပင်းပိင်ပဲွ

၌   ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့သကဲ့သို    ေမဂျာလိဂ်

ပိင်ပဲွ၌လည်း ချန်ပယီဆံဆွုတ်ခူးိင်ုခဲသ့ည်။  ထိုြပင် 

အင်တာမိင်ုယာမအီသင်း၏  ဝင်ေငမွျားစွာြမင့တ်က်

လာပီးေနာက် ေဒးဗစ်ဘက်ခမ်းမှာလည်း ဝင်ေငွ 

များစွာြမင့်တက်လာပီး လက်ရှိ ဗိတိန်အားကစား

ေလာကတွင် စတာလင်ေပါင် ဘီလီယံှင့ ်ချကီာ 

ချမ်းသာက ယ်ဝသည့် ကစားသမားေဟာင်းတစ်ဦး

ြဖစ်လာေကာင်း သိရသည်။ 

Ref;Time Sports

ဗိတိန်အားကစားေလာကတွင် စတာလင်ေပါင် တစ်ဘီလီယံေကျာ်ချမ်းသာက ယ်ဝသည့် 
ပထမဆုံးကစားသမားေဟာင်းအြဖစ် ေဒးဗစ်ဘက်ခမ်းရပ်တည်

မန်စီးတီးအသင်းက ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း ကွင်းလယ်ကစားသမား ဗယ်ဗာဒီအားေခ ယူရန် စတင်ကိးပမ်းေန
မန်ချက်စတာ   ေမ   ၁၈မန်ချက်စတာ   ေမ   ၁၈

 မန်စီးတီးအသင်းက လာမည့ေ်ရွာသကီစားသမား 

အေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင် ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်း 

ကွင်းလယ်ကစားသမား   ဗယ်ဗာဒီအား ေခ ယူရန် 

စတင်ကိးပမ်းေနေကာင်း သိရသည်။

ဗယ်ဗာဒသီည် ေနာက်ပိင်ုးေဘာလုံးရာသမီျားတွင် 

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းှင့်အတူ   အေကာင်းဆုံး 

ေြခစွမ်းြပလျက်ရှိပီး ယခုေဘာလုံးရာသီတွင်လည်း 

အသင်းအတွက် အေရးပါသည့သွ်င်းဂိုးများကိ ုသွင်းယူ

ိင်ုခဲက့ာ အေရးပါသည့က်စားသမားအြဖစ် ရပ်တည်

ေနသူြဖစ်သည်။

သိုေသာ်    ပီးခဲ့သည့်ရက်ပိုင်းက   ဗယ်ဗာဒီသည ်

အသင်းေဖာ်   ချအာမန်ဒီှင့်   ေလ့ကျင့်ေရးကွင်း 

အတွင်း အချင်းများခဲ့သည့်အြပင ်အသင်းအဝတ်လဲ 

ခန်းအတွင်း၌လည်း   ထိုးကတ်ိကသည်အထ ိထပ်မံ

အချင်းများခဲရ့ာ  ဗယ်ဗာဒအီေနြဖင့ ်  ဦးေခါင်းဒဏ်ရာ

ရရှိခဲ့သည်။

ဗယ်ဗာဒှီင့ ်ချအာမန်ဒတုိီ အချင်းများပီးေနာက် 

ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းအေနြဖင့ ်လာမည့ေ်ရွာသီ

ကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင်    ၎င်းတို

ှစ်ဦးအနက် တစ်ဦးကို ြပန်လည်ေရာင်းချမည်ြဖစ်

သည်။

လက်ရှိတွင်  ကွင်းလယ်ကစားသမား ဗယ်ဗာဒီ

ကိုယ်တိုင်ကလည်း အသင်း၌ ဆက်လက်ကစားလို

ြခင်းမရှိေတာ့သည့်အတွက် အသင်းမှ ထွက်ခွာရန် 

ြပင်ဆင်ေနကာ အေစာပိင်ုးကတည်းက ၎င်းကိ ုမန်ယူ

အသင်းက  ေခ ယူရန်ကိးပမ်းေနပီး  ယခုအခါ 

မန်စီးတီးအသင်းကလည်း ိဒုရ၏ီေနရာ၌ အစားထိုး

ရန်အတွက် ဗယ်ဗာဒီကိုေခ ယူရန်  စတင်ကိးပမ်း

ေနေကာင်း သိရသည်။  Ref;Top Skills Sports UK

မန်ချက်စတာ   ေမ   ၁၈မန်ချက်စတာ   ေမ   ၁၈

ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲ      သမိုင်းတစ်ေလ ာက် 

တစ်ရာသီအတွင်း   ဂိုးဖန်တီးမ အများဆုံးစံချနိ်ကို 

မန်ယအူသင်းကွင်းလယ်ကစားသမား ဖာနန်ဒက်က 

လိုက်မီိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲ ပွဲစ်(၃၇)အြဖစ်ကစား 

သည့်   မန်ယူအသင်းက   ေနာ်တင်ဟမ်အသင်းကိ ု

၃ ဂိုး-၂ ဂိုးြဖင့်အိုင်ရရှိသည့်ပွဲစ်တွင် ဖာနန်ဒက် 

သည် ပဲွချန်ိ  ၇၆ မနိစ်တွင် သွင်းယသူည့ ်အသင်းေဖာ် 

အမ်ဘူမုိ၏သွင်းဂုိးကုိ ဖန်တီးမ ြပလုပ်ုိင်ပီးေနာက်  

ပရီးမီးယားလဂ်ိပိင်ပဲွသမိင်ုးတစ်ေလ ာက် တစ်ရာသ ီ

အတွင်း ဂိုးဖန်တီးမ အများဆုံးစံချနိ်ကို လိုက်မီိုင်ခဲ့ 

ြခင်းြဖစ်သည်။

ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲသမိုင်းတစ်ေလ ာက်တွင် 

တစ်ရာသီအတွင်း     ဂိုးဖန်တီးမ အများဆုံးကစား 

သမားအြဖစ်     ၂၀၀၂-၂၀၀၃   ေဘာလုံးရာသီက 

အာဆင်နယ်အသင်းကစားသမားေဟာင်း အွန်နရကီ  

ဂိုးဖန်တီးမ အကိမ်  ၂၀  ြပလုပ်ိုင်ခဲ့ပီး  တစ်ရာသီ 

အတွင်း   ဂိုးဖန်တီးမ အကိမ် ၂၀ ြပလုပ်ိုင်သည့ ်

ပထမဆုံးကစားသမားအြဖစ ်စံချနိ်တင်ိုင်ခဲ့သည်။ 

ထိုေနာက် ၂၀၁၉- ၂၀၂၀ ေဘာလုံးရာသကီ မန်စီးတီး 

အသင်း   ကစားသမားေဟာင်း ဒီဘိုင်းကလည်း 

ဂိုးဖန်တီးမ  အကမ်ိ ၂၀ ြပလပ်ုိင်ုခဲ့ပီး ဒတုယိကစား 

သမားအြဖစ် စခံျန်ိတင်ိင်ုကာ ယခအုခါ ဖာနန်ဒက်က

လည်း ပိင်ပွဲပီးဆုံးရန ်တစ်ပွဲအလိုတွင်ပင ်အွန်နရီ

ှင့် ဒီဘိုင်းတိုစံချနိ်ကိုလိုက်မီိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ယခုေဘာလုံးရာသီတွင ်မန်ယူအသင်းအေနြဖင့ ်

ေနာက်ဆုံးပဲွစ်အြဖစ် ေမလ ၂၄ ရက်တွင် ဘိက်ုတန် 

အသင်းှင့ ်ကစားရမည်ြဖစ်ပီး    အဆိုပါပွဲစ်၌ 

ဖာနန်ဒက်အေနြဖင့ ်ဂိုးဖန်တီးမ တစ်ကမ်ိြပလပ်ုိင်ု 

ခဲ့ပါက အွန်နရီှင့် ဒီဘိုင်းတိုကိုေကျာ်ြဖတ်ပီး ပရီး 

မီးယားလဂ်ိပိင်ပဲွတွင် တစ်ရာသအီတွင်း ဂိုးဖန်တီးမ  

အများဆုံးကစားသမားအြဖစ် စခံျန်ိသစ်တင်ိင်ုမည် 

ြဖစ်သည်။

ဖာနန်ဒက်သည် ယခေုဘာလုံးရာသီအစပိင်ုးတွင် 

နည်းြပအမိုရင်ကိုင်တွယ်စ်က    ေြခစွမ်းြပိုင်ရန ်

ုန်းကန်ခဲ့ရေသာ်လည်း      ရာသီဝက်ကာလတွင ်

နည်းြပကာရစ်လက်ေအာက်၌     ေြခစွမ်းပိုင်းများ 

သိသိသာသာြမင့်တက်လာကာ သွင်းဂိုးများအြပင ်

ဂိုးဖန်တီးမ များလည်းြပလုပ်ိုင်ပီးေနာက ်တစ်ှစ် 

တာ  အေကာင်းဆံုးကစားသမားဆုရရိှရန် နီးစပ်ေန 

ေကာင်း သိရသည်။                  Ref;B/R Football

ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲသမိုင်းတစ်ေလ ာက် တစ်ရာသီအတွင်း ဂိုးဖန်တီးမ အများဆုံးစံချနိ်ကို 

မန်ယူအသင်းမှ ဖာနန်ဒက်လိုက်မီ

ပါရီ   ေမ   ၁၈ပါရီ   ေမ   ၁၈

ပီအက်စ်ဂျအီသင်းက     လာမည့်ေွရာသီကစား 

သမားအေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင် လီဗာပူးအသင်း 

က ေခ ယူရန် ကိးပမ်းေနသည့် အသင်းမှ လူငယ် 

တိက်ုစစ်ကစားသမား ဘာကိလုာအတွက် ေြပာင်းေရɫ  

ေကးကိ ု  စတာလင်ေပါင်  သန်း  ၈၀  သတ်မှတ်ခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။

 အသက် ၂၃ ှစ်အရွယ် ဘာကိုလာသည် ၂၀၂၃

ခုှစ်က  လိုင်ယွန်အသင်းမှ    ပီအက်စ်ဂျအီသင်း

သို   ေြပာင်းေရɫ ကစားပီးေနာက ် အသင်းှင့်အတူ 

အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပိုင်ခဲ့ေသာ်လည်း  အသင်း 

တိုက်စစ်ပိုင်းတွင်  ခါဗီချာ၊  ဒမ်ဘီလီှင့်   ဒူအီတို

ေနာက်တွင်သာ လစူားဝင်ကစားသမားအြဖစ်ကစား

ေနရသူြဖစ်သည်။

ဘာကိုလာကိုယ်တိုင်က   အသင်း၌  လူစားဝင်

ကစားသမားအြဖစ်သာ   ပါဝင်ကစားေနရသည့  ်

အတွက် လာမည့်ေွရာသီ ကစားသမားအေြပာင်း 

အေရɫ ကာလတွင်      ပုံမှန်ပွဲထွက်ခွင့်ရရှိိုင်မည့ ်

ထိပ်တန်းအသင်းတစ်သင်းကို ေြပာင်းေရɫ လိုေနပီး 

လဗီာပူးအသင်းကလည်း ရာသအီကန်ုတွင် အသင်းမှ 

ထွက်ခွာမည့် ဆာလက်ချ်၏ေနရာ၌ ဘာကိုလာှင့ ်

အစားထိုးလိုသည့်အတွက်   ပီအက်စ်ဂျအီသင်းက

လည်း  ြမင့်မားသည့ ်   ေြပာင်းေရɫ ေကးတစ်ရပ်ကိ ု

သတ်မှတ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။           Ref;Fotmob



အမည်ေြပာင်း
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊   ြပင်ဦးလွင်မိ၊  ရပ်ကွက်ကီး(၁)

ေန (ဘ)ဦးလင်းထိန်ေဇာ် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်အမှတ် ၇/

ပမန(ိုင်)၁၁၀၃၂၈ ကိုင်ေဆာင်သူ၏သားြဖစ်သ ူအ.မ.က(၁၂)

Grade-5 တန်းတွင် ပညာသင်ကားေနေသာ ေမာင်ခန့်က ယ်

ကိုးေဇာ်အား ေမာင်ိုင်ထက်ခန့်ဟ ုေြပာင်းလဲေခ ဆိုပါရန်။

ေမာင်ိုင်ထက်ခန့်

အမည်ေြပာင်း
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊   ြပင်ဦးလွင်မိ၊    ရပ်ကွက်ကီး(၁)

ေန (ဘ)ဦးလင်းထိန်ေဇာ် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်အမှတ် ၇/

ပမန(ိုင်)၁၁၀၃၂၈ ကိုင်ေဆာင်သူ၏သားြဖစ်သ ူအ.မ.က(၁၂)

Grade-3 တန်းတွင် ပညာသင်ကားေနေသာ ေမာင်သန့်ထည်စွမ်း

ေဇာ်အား ေမာင်ဘုန်းသန့်ထက်ဟ ုေြပာင်းလဲေခ ဆိုပါရန်။

ေမာင်ဘုန်းသန့်ထက်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ထွဋ်ေခါင်(ဘ)ဦးသက်ိင်ုထွန်း  ၁၂/

ဒပန(ိင်ု)၀၆၂၅၅၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

                      ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ထက်ဟန်လင်း(ဘ)ဦးဝင်းဘိ ု၁၁/ပတန(ိင်ု)

၁၄၄၀၇၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MF 662171)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဌးေဌးေအာင်(ဘ)ဦးစိုးသိန်း ၉/ကပတ 

(ိုင်)၂၅၅၆၂၅ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MI 436226)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                       ဖုန်း-၀၉-၂၆၃၉၅၃၆၃၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရန်ိင်ုလင်း(ဘ)ဦးသန်းရိှန် ၈/မသန(ိင်ု)

၀၉၁၇၃၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက် ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၆၈၀၃၄၅၀၃၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဌးိင်ု(ဘ)ဦးစြံမင့ ်၇/ကတခ(ိင်ု)၂၀၂၆၂၅ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ  ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

 ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဇင်လင်းထက်(ဘ)ဦးေသာင်းလှ ၇/အတန

(ိုင်)၁၅၆၁၃၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝဏ ေကျာ်(ဘ)ဦးသက်ေအာင် ၁၂/ဒပန(ိင်ု)

၀၄၈၂၆၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြပည့်ေဇာ်(ဘ)ဦးဘိုြမင့်     ၉/မခန(ိုင်) 

၂၀၀၄၁၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၇၉၃၉၄၆၈၆၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မျိးမင်းသူ(ဘ)ဦးေဇာ်မင်း ၇/မညန(ိုင်)

၁၁၃၄၀၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

   ဖုန်း-၀၉-၄၄၅၀၈၁၁၈၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ူပါဦး(ဘ)ဦးေအာင်သန်းေဌး ၁၂/တကန 

(ိုင်)၁၈၀၇၉၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၉၉၆၅၀၅၃၄၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ှင်းမိုမိုေအာင်(ဘ)ဦးသဟီ ၁၂/အစန(ိင်ု)

၂၁၈၉၀၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

    ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အားစိက်ု(ဘ)ဦးရွက်ခမ်း ၁၃/တယန(ိင်ု)

၀၂၆၃၇၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MG 918498)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေရɫ ေရɫ သင်း(ဘ)ဦးထွန်းြမင့်    ၁၀/ကထန

(ိုင်)၁၁၅၉၆၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၇၉၇၉၃၃၃၇၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝယ(ံဘ)ဦးသန်းထိက်ု ၁၂/သကတ(ိင်ု)

၁၈၂၆၇၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၄၂၃၀၈၀၀၀၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်သ ာ(ဘ)ဦးေမာင်ေအး ၁၀/မလမ(ိင်ု)

၁၆၉၆၉၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ  ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

 ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ကိကုိခုျစ်(ဘ)ဦးေအးေရɫ     ၇/ပတတ(ိင်ု) 

၁၀၆၉၀၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

     ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ှင်းဝတ်ရည်ထွဋ်(ဘ)ဦးရဝဲင်းထွဋ် ၁၀/မဒန

(ိုင်)၂၅၂၅၉၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေနရဲလင်း(ဘ)ဦးဝင်းွယ ်  ၈/ဂဂန(ိုင်) 

၁၁၃၄၄၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

      ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သဲစုမွန်(ဘ)ဦးြပံးချိ      ၉/မကန(ိုင်) 

၁၁၁၉၂၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

     ဖုန်း-၀၉-၆၇၀၈၁၄၇၈၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကခိင်ုစိုး(ဘ)ဦးကည်စိုး   ၁၂/ကမရ(ိင်ု)

၀၁၃၆၉၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အိအိငိမ်း(ဘ)ဦးကိုိုင်    ၉/ရမသ(ိုင်) 

၂၄၅၆၆၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၄၀၀၃၅၆၈၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြဖှင်းေဖွး(ဘ)ဦးေအာင်ေဇာ်ဝင်း    ၁၄/

မမက(ိင်ု)၂၉၈၈၄၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(MF 122821)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။              ဖုန်း-၀၉-၆၇၃၉၀၂၈၄၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေနမင်းစိုး(ဘ)ဦးေမာင်သန်ိးွန့်  ၁၁/ကဖန

(ိုင်)၁၄၉၈၁၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၀၅၁၃၃၈၄၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခိင်ုသင်းက ယ်(ဘ)ဦးိင်ုဦး ၇/လပတ(ိင်ု)

၁၆၀၅၈၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ  ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

   ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ကုသေရးဦးစီးဌာန

အင်းစိန်ြပည်သူေ့ဆးုံကီး

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ အင်းစန်ိြပည်သူ့ေဆးုံကီးတွင် ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာ

ေရးှစ် Fire Fighting System တပ်ဆင်ြခင်းေဆာင်ရွက်ရန်အတွက်  အိတ်ဖွင့်

တင်ဒါတင်သွင်းိုင်ပါေကာင်း ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

၂။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါစည်းကမ်းများအေသးစတ်ိအချက်အလက်များကိ ုသရိှိလိပုါက 

ေဆးုံအုပ်ကီးုံးတွင ်ုံးချနိ်အတွင်းလာေရာက်၍ စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

 တင်ဒါပုံစံစတင် - ၁၉-၅-၂၀၂၆ ရက်(အဂ   ါေန့)

 ေရာင်းချမည့်ရက်ှင့်အချနိ်

 တင်ဒါပိတ်မည့် - ၁၈-၆-၂၀၂၆ ရက်   

 ရက်ေန့အချနိ်  (ကာသပေတးေန့)

    ညေန(၄:၀၀)နာရီ

 တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

အင်းစိန်ြပည်သူ့ေဆးုံကီး

ဖုန်း-၀၁၃၆၄၀၅၂၃၊ ၀၁၃၆၄၀၁၃၂

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ
သမဝါယမှင့်ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာန
ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး
(ဒုတိယအကိမ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)

၁။  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန   ကွပ်ကဲမ 

ေအာက်ရိှ မိနယ်များတွင် ြပည်ေထာင်စရုန်ပုေံင၊ွ တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွရန်ပုေံငတွိုြဖင့်

ေဆာင်ရွက်မည့က်န်ုထတ်ုလမ်း၊ တတံားှင့ ်ေကျးလက်ေရေပးေရးလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ရန် 

ြမန်မာိင်ုငသံားလပ်ုငန်းရှင်များထမှံ ဒတုယိအကမ်ိအတ်ိဖွင့တ်င်ဒါတင်သွင်းရန် ဖတ်ိေခ 

ပါသည်-

 (က) တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - (၁၉-၅-၂၀၂၆)ရက်

  စတင်ေရာင်းချမည့်ရက ်  (အဂ   ါေန့)

 (ခ) တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - (၂-၆-၂၀၂၆)ရက်

  ေရာင်းချမ ပိတ်သိမ်းမည့်ရက ်  (အဂ   ါေန့)

 (ဂ) တင်ဒါေလ ာက်လ ာ(ေနာက်ဆုံး) - (၂-၆-၂၀၂၆)ရက်

  တင်သွင်းရမည့်ရက ်  (အဂ   ါေန့)(၁၆:၃၀)နာရီအထိ

 (ဃ) တင်ဒါဖွင့်လှစ်မည့်ရက ် - (၄-၆-၂၀၂၆)ရက်

    (ကာသပေတးေန့)

 (င) တင်ဒါဖွင့်ပွဲကျင်းပမည့်ေနရာ - ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

    ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

    တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန

     န်ကားေရးမှးုံး

 (စ) တင်ဒါအကိရှင်းလင်းမည့်ရက ် - (၂၆-၅-၂၀၂၆)ရက်

  (သီးြခားဖိတ်စာမပိုပါ)  (အဂ   ါေန့)

    (နံနက် ၁၀:၀၀)

    တိုင်းေကျးလက်ုံး

၂။ အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာန၊ အမှတ်(၂၄၅)သန်လျက်စွန်းလမ်း၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ ်ဖုန်းနံပါတ်-၀၁-

၉၀၁၀၆၅၀ ှင့ ်email-ygn.drd@drdmyanmar.net သို ုံးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်စုစံမ်းိင်ုပါ

သည်။

တင်ဒါေခ ယူေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီ

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးကုသေရးဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
(၂၀၂၆-၂၀၂၇)ခ၊ု ဘ  ာေရးှစ်တွင် မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးကသုေရးဦးစီးဌာန

ေအာက်ရှိ ခုတင် ၁၅၀၊ ခုတင် ၁၀၀၊ ခိုင်၊ မိနယ်၊ တိုက်နယ်ေဆးုံများတွင ်

အသုံးြပရန်လိုအပ်ေသာ   ေဆးှင့်ေဆးပစ ည်းများ၊   (Lab Reagent)များ

ပါဝင်ေသာ ဓာတ်ခွဲခန်းသုံးေဆးပစ ည်းများ၊ ဓာတ်မှန်ဖလင်များပါဝင်ေသာ 

ဓာတ်မှန်ဌာနသုံးပစ ည်းများှင့ ်ေဆးုံသုံး Basic Consumable များ ဝယ်ယူ

ရန်အတွက် အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါအမှတ် cutd.1.dms-mdy(2026-2027)ကိ ုအတ်ိဖွင့်

တင်ဒါေခ ယူအပ်ပါသည်။

တင်ဒါစည်းမျ်း၊ စည်းကမ်းများကိ ုသရိှိလိပုါက တင်ဒါလက်ခေံရးှင့စ်စိစ်ေရး

ေကာ်မတီ၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီးကုသေရးဦးစီးဌာနမှးုံးသို ုံးချနိ်အတွင်း 

ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

ေဈး န်းတင်သွင်းလ ာပုံစံများ

စတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် - (၁၉-၅-၂၀၂၆)ရက်၊ အဂ   ါေန့

ေဈး န်းတင်သွင်းလ ာပုံစံများ

စတင်ေရာင်းချမည့်ေနရာ - မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ကုသေရး

  ဦးစီးဌာနမှးုံး၊  ဝယ်ယူြဖန့်ြဖးေရးဌာနခွဲ၊ 

  လမ်း ၇၀၊ ၂၇ လမ်းှင့် ၂၈ လမ်းကား၊

  ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

တင်ဒါပိတ်မည့် - (၁-၆-၂၀၂၆)ရက်၊ တနလ  ာေန့၊ 

ရက်ှင့်အချနိ်  ညေန(၄:၃၀)နာရီ

ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်း - ၀၉-၆၆၀၁၆၀၃၆၈

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

အမည်ေြပာင်း
ေကျာက်ဆည်မိ၊ အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်း ဟံြမင့်မိုရ် ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ် 

Grade-8 မှ အဘ ဦးေကျာ်မိုး ၉/ကဆန(ိုင်)

၁၁၉၈၀၄ ၏သား ေမာင်ဝဠာမိုးအား ေမာင်ဝဠာအံရိှ့န်

ဟေုြပာင်းလေဲခ ဆိပုါရန်။             ေမာင်ဝဠာအံရိှ့န်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စိြုပည်ေအာင်(ဘ)ဦးေအာင်သိက်ု ၇/ကကန

(ိုင်)၀၈၄၉၇၅ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

                      ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေစာလင်း(ဘ)ဦးလှရီ      ၉/ကပတ(ိုင်)

၂၇၆၅၉၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

    ဖုန်း-၀၉-၄၄၂၂၁၂၂၈၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ြပည့ေ်ဇာ်ေဌး(ဘ)ဦးလှေဌး ၇/ညလပ

(ိုင်)၂၂၁၁၄၀ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(MI 087364)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။           ဖုန်း-၀၉-၇၅၅၀၄၉၀၈၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝမာထွန်း(ဘ)ဦးလှေမာင်သာ ၁၁/မဥန

(ိုင်)၀၄၆၅၈၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၂၆၉၅၄၁၁၂၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပပညိမ်း(ဘ)ဦးလှေလး ၁၄/မအပ(ိုင်) 

၂၂၂၅၄၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ  ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

 ဖုန်း-၀၉-၇၅၃၅၂၀၃၄၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လ မ်းမိုး(ဘ)ဦးဝင်းေရɫ   ၈/နမန(ိင်ု)၁၉၆၈၀၄ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ွဲွဲမူ(ဘ)ဦးကံလှ ၉/မခန(ိုင်)၂၂၆၄၀၅ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(MF 138764)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

   ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သက်ေဝဖိး(ဘ)ဦးစိုးိင်ု     ၇/ဇကန(ိင်ု) 

၀၇၅၅၇၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၆၉၃၇၂၄၁၃၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ကည်ြပာေအာင်(ဘ)ဦးကိုကည် ၁၄/ရကန

(ိုင်)၁၅၂၂၀၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၆၆၄၀၄၃၃၅၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သ ာေအာင်(ဘ)ဦးြမတ်စ ီ၁၂/အစန(ိင်ု)

၁၉၉၉၂၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ  ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MG 095761)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၉၆၅၁၆၉၃၀၈

အမည်ေြပာင်း
အ.ထ.က(၄)ပခကု မိ KG မှ အဘ ဦးဝင်း

ေဇာ်ဦး  ၈/မလန(ိုင်)၀၆၀၉၄၁  ၏သမီး 

မေခတ်ဆည်းဆာသွင်အား မသစ်ခင်ခင်စဟံ ု

ေြပာင်းလဲေခ ဆိုပါရန်။ 

မသစ်ခင်ခင်စံ

၂၉ေကာ်ြငာ၁၉-၅-၂၀၂၆

ဖခင်အမည်မှန်
နတ်ေမာက်မိနယ်၊ အ.လ.က 

ပန်းေတာ်ကျင်း Grade-9 မှ မခင်

သက်စ၏ံဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးဝင်း

ကိင် ၈/နမန(ိင်ု)၁၁၂၈၇၇ ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။

ဦးဝင်းကိင်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ပသုမ်ိမိ၊ ကိုးစူ

ေကျးရွာအုပ်စုေန   ေမာင်မင်းမင်းဦး(ဘ)

ေစာစန်ေက(ခ)ဦးေအးက ယ် ၁၄/ပသန(ိင်ု)

၂၂၆၇၉၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။       

             ဖုန်း-၀၉-၄၅၇၆၈၃၃၈၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သုံးခွမိနယ်၊ က ဲတကဲန်ုးေကျးရွာေန 

မာမာြမင့(်ဘ)ဦးြမင့ေ်အာင် ၁၂/သခန 
(ိင်ု)၁၇၉၇၆၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုင ံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်
ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း
ကားေပးပါရန်။       

             ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သန်လျင်မိ၊   ေရɫ ြပည်ေတာ်လမ်း၊ 

အလွမ်းဆွတ်ေကျးရွာေန ဇင်မာဝင်း 
(ဘ)ဦးဘိစုန်း ၁၂/သလန(ိင်ု)၁၉၉၆၀၃ 

ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်
အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆံုးသွား
ပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကား
ေပးပါရန်။     ဖန်ုး-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပဲခူးမိ၊       နန်းေတာ်ရာရပ်ကွက်၊ 

အလင်းေရာင ်၁/၃လမ်းေန မေရɫ ဇင်
ဝင်း(ဘ)ဦးိင်ုိင်ု ၇/ပခန(ိင်ု)၄၉၁၅၈၈ 

ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်
အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆံုးသွား
ပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကား
ေပးပါရန်။     ဖန်ုး-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာက်တခံါးမိေန ဖိးဖိးေအာင် 

(ဘ)ဦးေအာင်ေအာင် ၇/ကတခ(ိင်ု) 
၂၄၅၃၈၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက် 
ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း 
ကားေပးပါရန်။

 ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂



ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ
ပညာေရးဝန်ကီးဌာန
အေြခခံပညာဦးစီးဌာန

ေနြပည်ေတာ်
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်း

၁။ ၂၀၂၆ ခှုစ်၊ ဧပလီ(၁)ရက်ေန့မှ ၂၀၂၇ ခှုစ် မတ်လ(၃၁)ရက်ေန့အထ ိဘ  ာေရးှစ်အတွင်း ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ 

အေြခခပံညာဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)၊ ေနြပည်ေတာ်တွင် ေငလွုံးေငရွင်းအသုံးစရတ်ိ(ပရေိဘာဂ)ေခါင်းစ်ေအာက်မှ Single Desk &

Chair Wood Finger-Joint များ၊ ဗီိုများ၊ File Rack များ၊ အရာရှိစားပွဲှင့်ထိုင်ခုံများ၊ စာကည့်တိုက်သုံးမှန်ဗီိုများ၊ 

စာကည့တ်ိက်ုသုံးစာအပ်ုစင်များ၊ စာကည့တ်ိက်ုသုံးစားပဲွှင့ထ်ိင်ုခုမံျား၊ Single Desk & Chair(အနမိ့/်အြမင့)်များ၊ ဆရာ/

ဆရာမစားပွဲှင့်ထိုင်ခုံများ၊ သင်ကားေရးစတိတ်ခုံများ၊ White Board များှင့် Notice Board များဝယ်ယူရန်ရှိပါသြဖင့်

ြမန်မာိုင်ငံသားလုပ်ငန်းရှင်ကုမ ဏီများအား သတ်မှတ်ချက်များှင့်အည ီအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)တင်သွင်းရန် 

ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-

 အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံ - ၂၁-၅-၂၀၂၆(၁၀:၀၀)နာရီ

 စတင်ေရာင်းချမည့်ရက်၊ အချနိ်

 အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ - ၄-၆-၂၀၂၆(၁၆:၃၀)နာရီ

 ပိတ်မည့်ရက်၊ အချနိ်

 တင်ဒါဝယ်ယူရမည့ ် - ုံးအမှတ်(၁၃)၊ ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊

 ေနရာှင့်တင်သွင်းရမည်ေနရာ  အေြခခံပညာဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)၊ ေနြပည်ေတာ်

၂။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါတင်သွင်းရန် အေသးစတ်ိအချက်အလက်များ သရိှိလိပုါက လကူိယ်ုတိင်ုြဖစ်ေစ၊ တယ်လဖီန်ုးနပံါတ်(၀၆၇-

၃၄၀၇၆၈၇ ှင့် ၀၆၇-၃၄၀၇၆၉၄)သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ
ပညာေရးဝန်ကီးဌာန
အေြခခံပညာဦးစီးဌာန

ေနြပည်ေတာ်
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်း

၁။ ၂၀၂၆ ခှုစ်၊ ဧပလီ(၁)ရက်ေန့မှ ၂၀၂၇ ခှုစ် မတ်လ(၃၁)ရက်ေန့အထ ိဘ  ာေရးှစ်အတွင်း ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ 

အေြခခပံညာဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)၊ ေနြပည်ေတာ်တွင် ေငလွုံးေငရွင်းအသုံးစရတ်ိ(စက်ပစ ည်း)ေခါင်းစ်ေအာက်မှ Microscope 

များ၊ Projector With Tripod Screen များ၊ Solar Power System များ၊ ြမက်ြဖတ်စက်များ၊ Desktop Computer With 

UPS များ၊ Laser Printer(A4)များ၊ Digital Duplicator များ၊ 1000 Liter ေရသန့်စက်များ၊ 100 Liter(AC/Solar)

ေရသန့်စက်များှင့ ်ေရသန့်စက် Refill များ ဝယ်ယရူန်ရိှပါသြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုငသံားလပ်ုငန်းရှင်ကမု ဏမီျားအား သတ်မှတ်ချက်

များှင့်အညီ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)တင်သွင်းရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-

 အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံ - ၁၉-၅-၂၀၂၆(၁၀:၀၀)နာရီ

 စတင်ေရာင်းချမည့်ရက်၊ အချနိ်

 အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ - ၂-၆-၂၀၂၆(၁၆:၃၀)နာရီ

 ပိတ်မည့်ရက်၊ အချနိ်

 တင်ဒါဝယ်ယူရမည့ ် - ုံးအမှတ်(၁၃)၊ ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊

 ေနရာှင့်တင်သွင်းရမည်ေနရာ  အေြခခံပညာဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)၊ ေနြပည်ေတာ်

၂။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါတင်သွင်းရန် အေသးစတ်ိအချက်အလက်များ သရိှိလိပုါက လကူိယ်ုတိင်ုြဖစ်ေစ၊ တယ်လဖီန်ုးနပံါတ်(၀၆၇-

၃၄၀၇၆၈၇ ှင့် ၀၆၇-၃၄၀၇၆၉၄)သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ
ပညာေရးဝန်ကီးဌာန
အေြခခံပညာဦးစီးဌာန

ေနြပည်ေတာ်
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်း

၁။ ၂၀၂၆ ခှုစ်၊ ဧပလီ(၁)ရက်ေန့မှ ၂၀၂၇ ခှုစ် မတ်လ(၃၁)ရက်ေန့အထ ိဘ  ာေရးှစ်အတွင်း ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ အေြခခပံညာဦးစီး

ဌာနေအာက်ရိှ အေြခခပံညာေကျာင်းများှင့်ုံးများတွင် တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်း(၈၃၄)ခ ုေဆာင်ရွက်ြခင်းအား အရည်အေသွးစစ်ေဆးေရး

အဖဲွ(QC Team)Third Party ြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်ရန် ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာနမှ အသအိမှတ်ြပ(QA/QC)ကန်ထိက်ုမှတ်ပုတံင်လက်မှတ်ရိှ 

ြမန်မာိုင်ငံသားကုမ ဏီများအား သတ်မှတ်ချက်များှင့်အည ီအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)တင်သွင်းရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-

 အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံ - ၁၉-၅-၂၀၂၆(၁၀:၀၀)နာရီ

 စတင်ေရာင်းချမည့်ရက်၊ အချနိ်

 အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ - ၁၇-၆-၂၀၂၆(၁၆:၃၀)နာရီ

 ပိတ်မည့်ရက်၊ အချနိ်

 တင်ဒါဝယ်ယူရမည့ ် - ုံးအမှတ်(၁၃)၊ ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊

 ေနရာှင့်တင်သွင်းရမည်ေနရာ  အေြခခံပညာဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)၊ ေနြပည်ေတာ်

၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန် အေသးစိတ်အချက်အလက်များ သိရှိလိုပါက လူကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ တယ်လီဖုန်းနံပါတ်(၀၆၇-

၃၄၀၇၆၈၇ ၊ ၀၆၇-၃၄၀၇၆၉၄ ှင့် ၀၆၇-၃၄၀၇၁၁၅)သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန

အထူးစုံစမ်းစစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးုံး

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ အထူးစုစံမ်းစစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးုံးမှ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာှစ်အတွင်း တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ၏ ခွင့ြ်ပေငြွဖင့်  

ေအာက်ပါလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ပါ၍ ြမန်မာိင်ုငသံားကမု ဏ/ီလပ်ုငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါတင်သွင်းရန် ဖတ်ိေခ အပ်ပါ

သည်-

အုပ်စု မိနယ် လုပ်ငန်း

Lot.1 ေကျာက်တံတားမိနယ် တိင်ုးေဒသကီးုံး  အမှတ်(၁)အေဆာက်အဦ၏  အြပင်နရံ(ံ၄)ဘက်  ေဆးသတ်ုမွမ်းမြံခင်း(Orient)

ေြမညထီပ် သတံခံါး(၅)ေပါက် ေဟာလိပုိက်ုြဖင့ ်ထပ်မတံပ်ဆင်ြခင်း တိင်ုးေဒသကီးုံး၊ ပထမထပ် 

ုံးခန်း(၈)ခန်း၊ မျက်ှာကက်များှင့ ်ေဘးနရံမံျားေဆးသတ်ုမွမ်းမြံခင်း၊ ုံးခန်း(၂)ခန်း Light Partition 

ြပလုပ်ြခင်း၊ Beam Joint ဆက်များ ေရလုံရန် Water Proofing ထည့်ြပြပင်ြခင်း၊

တိင်ုးေဒသကီးုံး အမှတ်(၂)အေဆာက်အဦ ပထမထပ်ုံးခန်း(၄)ခန်း Vinyl Floor ခင်းြခင်း၊ ေြမညထီပ် 

တန်းစကွီင်းမျက်ှာကက်ကွာကျသည့ေ်နရာများ Chemical အသုံးြပ၍ ြပင်ဆင်ြခင်း၊  တာဝန်မှး

ံုးခန်းေခါင်မုိးများ  လဲလှယ်တပ်ဆင်မွမ်းမံြခင်း၊  သန့်စင်ခန်း(၆)ခန်းှင့် ေရချိးခန်း(၂)ခန်းြပြပင်

မွမ်းမံြခင်း

တိင်ုးေဒသကီးုံး အမှတ်(၃)အေဆာက်အဦရိှ ြပတင်းေပါက်(၈၄)ေပါက်အား သပံန်းတပ်ဆင်ြခင်း၊ 

ုံးခန်း(၁၅ ေပ x ၂၂ ေပ)ရှိ အခန်း(၁)ခန်းဖွဲြခင်း

Lot.2 ေကျာက်တံတားမိနယ် Laptop (၅)လုံးဝယ်ယူြခင်း(Core i7 Ram(16)GB Gen 4 SSD (512)GB) Color Printer (၁) လုံး

ဝယ်ယူြခင်း(4800x2400 dpi A3, A4, Legal)A3 Printer (၁)လုံးဝယ်ယူြခင်း(Konica Mi nolta 

600 x 600 dpi 64MB A3, A4, Legal)Copier (၂)လုံးဝယ်ယူြခင်း

Aircon Split Type Chigo inverter-type 1.5 HP(၁၀)လုံး(Safeguard အပါအဝင်)ဝယ်ယူြခင်း

CCTV (၁၆)လုံးှင့် အထိုင်စက်ပါ ဆက်စပ်ပစ ည်းဝယ်ယူြခင်း

Lot.3 ေကျာက်တံတားမိနယ် သံဗီိ(ု၅)လုံး ဝယ်ယူြခင်း

တစ်ေယာက်အိပ်သစ်သားကုတင(်၁၀)လုံးဝယ်ယူြခင်း

စားပွဲ(၂၀)စုံဝယ်ယူြခင်း

ကိတ်သားစားပွ(ဲ၄ ေပ ၆ လက်မ x ၂ ေပ ၆ လက်မ)ှင့် ထိုင်ခုံ(၁၅)စုံဝယ်ယူြခင်း

ကွန်ပျတာတင်စားပွ(ဲ၄ ေပ x ၂ ေပ)ှင့် ကုလားထိုင(်၅)စုံဝယ်ယူြခင်း

၂။ (က) တင်ဒါပုံစံစတင်ေရာင်းချမည် ့ရက်/အချနိ် - ၁၉-၅-၂၀၂၆ ရက်(အဂ   ါေန့)(၁၀၀၀)အချနိ်  

 (ခ) တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ေနရာ - အမှတ်(၆၇/၆၉)၊ဆိပ်ကမ်းသာလမ်း၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ ေကျာက်တံတား

    မိနယ်၊ အထူးစုံစမ်းစစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးုံး

     (ဂ) တင်ဒါပုံစံတင်သွင်းရမည့်ေနာက်ဆုံးရက/်အချနိ် - ၂၉-၅-၂၀၂၆ ရက်(ေသာကာေန့)(၁၆၀၀)အချနိ် 

 (ဃ) တင်ဒါပုံစံဖွင့်လှစ်မည့်ေနရာ - အမှတ်(၆၇/၆၉)၊ ဆိပ်ကမ်းသာလမ်း၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ ေကျာက်တံတား

    မိနယ်၊ အထူးစုံစမ်းစစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးုံး

၃။ အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက အမှတ်(၆၇/၆၉)၊ ဆိပ်ကမ်းသာလမ်း၊ အထူးစုံစမ်းစစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးုံး၊ ဖုန်း ၀၁-

၃၈၀၃၅၃၊ ၀၁- ၂၅၆၀၃၂၊ ၀၁-၃၇၁၈၃၃ တိုသို ုံးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်၍ ေမးြမန်းိင်ုပါေကာင်းှင့်တင်ဒါဖွင့်လှစ်မည့်ရက်ှင့် အချန်ိတိုကိထုပ်မ ံ၍ 

ထုတ်ြပန်ေကညာသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးုံး

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ
ပညာေရးဝန်ကီးဌာန
အေြခခံပညာဦးစီးဌာန

ေနြပည်ေတာ်
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်း

၁။ ၂၀၂၆ ခှုစ်၊ ဧပလီ(၁)ရက်ေန့မှ ၂၀၂၇ ခှုစ် မတ်လ(၃၁)ရက်ေန့အထ ိဘ  ာေရးှစ်အတွင်း ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ အေြခခပံညာဦးစီး

ဌာနေအာက်ရိှ အေြခခပံညာေကျာင်းများှင့်ုံးများတွင် တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်း(၈၃၄)ခ ုေဆာင်ရွက်လိပုါသြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုငသံားလပ်ုငန်း

ရှင်ကုမ ဏီများအား သတ်မှတ်ချက်များှင့်အည ီအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)တင်သွင်းရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-

 အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံ - ၁၉-၅-၂၀၂၆(၁၀:၀၀)နာရီ

 စတင်ေရာင်းချမည့်ရက်၊ အချနိ်

 အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ - ၁၇-၆-၂၀၂၆(၁၆:၃၀)နာရီ

 ပိတ်မည့်ရက်၊ အချနိ်

 တင်ဒါဝယ်ယူရမည့ ် - ုံးအမှတ်(၁၃)၊ ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊

 ေနရာှင့်တင်သွင်းရမည်ေနရာ  အေြခခံပညာဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)၊ ေနြပည်ေတာ်

၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန် အေသးစိတ်အချက်အလက်များ သိရှိလိုပါက လူကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ တယ်လီဖုန်းနံပါတ်(၀၆၇-

၃၄၀၇၆၈၇၊ ၀၆၇-၃၄၀၇၆၉၄ ှင့် ၀၆၇-၃၄၀၇၁၁၅)သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ကန့်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း ေကညာြခင်း
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မိတ ီလာခိုင်၊ ဝမ်းတွင်းမိ၊ အမှတ်(၃)ရပ်ကွက်

၁။ Eint Hmue Khin Pure Water

၂။ EHK purified drinking water

၃။ Khin Pure Water

၄။ EHK Water Supply

၅။ EHK Aqua

အမည်များအသုံးြပလျက ်ေရသန့်လုပ်ငန်းအား ဥပေဒှင့်အညီ မှတ်ပုံတင်

လပ်ုကိင်ုေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ပါ၍ အထက်ပါအမည်အသုံးြပထားေသာ လပ်ုငန်း

တူရှိပါက အေထာက်အထားအြပည့်အစုံြဖင့ ်(၇)ရက်အတွင်း ကန့်ကွက်ိုင်ပါ

ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးေနလင်းေအာင ်၉/ဝတန(ိုင်)၁၉၈၆၅၇

၀၉-၄၀၅၅၅၄၀၃၀/၀၉-၉၇၄၇၅၉၀၅၉

ှစ်ဦးသေဘာတူကွာရှင်းြပတ်စဲပီးေကာင်း
အများသိေစရန်ေကညာြခင်း

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)၊ (၅၅)ရပ်ကွက်ေန 

က န်ေတာ် ဦးေစာရန်ိင်ု(ဘ)ဦးိင်ုမင်းလွင် ၁၂/ဒဂတ(ိင်ု)၀၉၄၂၃၁ ှင့် 

ေဒ ခိုင်သ ာဝင်း(ဘ)ဦးေဇာ်ဆန်း  ၁၂/ဒဂရ(ိုင်)၀၃၅၂၁၂  တိုသည ်

၂၀၂၆ ခှုစ်၊ ေမလ(၁၈)ရက်ေန့တွင် အကင်လင်မယားအြဖစ်မှ ဒဂုံမိသစ်

(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်တရားုံး၌ ှစ်ဦးသေဘာတူကွာရှင်းြပတ်စဲပီး

ြဖစ်ပါေကာင်း။  ေနာက်ေနာင်တွင်  ၎င်းှင့်ပတ်သက်ေသာကိစ အဝဝ

အား တာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည်မဟုတ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် 

ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးေစာရန်ိုင်

၃၀ ေကာ်ြငာ ၁၉-၅-၂၀၂၆

ေဇာ်မျိးလ  င်(ဘ)ဦးသိန်းေဖ ၁၂/စခန(ုိင်)၀၆၆၂၆၇ ကုိင်ေဆာင်သူ၏ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။                                 ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၂၄၃၀၀၇

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်ေကျာ်ထွန်း(ဘ)ဦးေကျာ်ဝင်း  ၁၂/

ရပသ(ိင်ု)၀၆၀၀၆၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးမွန်သန်း(ဘ)ဦးကျန် ၁၂/တကန(ိင်ု) 

၁၆၂၉၃၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

     ဖုန်း-၀၉-၆၆၀၈၉၇၀၀၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေနာ်လဇီာ(ဘ)ေစာမထူူး ၁၀/သထန(ိင်ု)

၂၉၃၃၄၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

   ဖုန်း-၀၉-၇၆၆၈၆၉၄၀၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဌးဝင်းိင်ု(ဘ)ေမာင်ခင်ြမင့ ်၁၁/မဥန(ိင်ု)

၁၆၆၁၄၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

 ဖုန်း-၀၉-၂၅၃၁၆၉၀၄၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သဇူာဝင်း(ဘ)ဦးစန်ိဝင်း     ၇/သဝတ(ိင်ု) 

၁၂၃၄၃၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

     ဖုန်း-၀၉-၆၉၀၃၇၀၉၇၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရီရီလွင(်ဘ)ဦးထွန်းခင်  ၁၂/ကမတ(ိုင်) 

၀၄၀၅၈၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

    ဖုန်း-၀၉-၂၅၇၃၃၆၄၆၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မင်းမင်းေဇာ(်ဘ)ဦးေဇာ်ြမင့ ်၁၂/သဃက 

(ိုင်)၂၃၁၁၃၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၉၇၀၆၇၇၃၀၁



၃၁ေကာ်ြငာ၁၉-၅-၂၀၂၆



၃၂ ၁၉-၅-၂၀၂၆

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို

 ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

 ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးဖို 
 ပညာေရးကိုအားေပးစို။

ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို    
 သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးကစို။

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ေရေကာင်းလူငယ်အေြခခံှင့်တန်းြမင့်သင်တန်းစခန်းေပါင်းစုံမှ သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသူများ စခန်းေပါင်းစုံေလှေလှာ်ရွက်တိုက်ပိင်ပွဲှင့် ေရတပ်သားအချက်ြပဆက်သွယ်ေရး

ပိင်ပွဲများြပလုပ်၊ ရန်ကုန်ြမစ်တွင်းမှ ပင်လယ်ဝှင့်သန်လျင်တပ်နယ်တိုသိုေလ့လာေရးသွားေရာက်

ကမ  ာ့ဖလားပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွဲ 
ေလးေယာက်တွဲပွဲစ်တွင် 
ထိုင်းအသင်းကိုအုိင်ယူပီး

ြမန်မာအသင်း ဆီမီးဖိုင်နယ်တက်ေရာက်

ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၁၈ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၁၈

ေရေကာင်းလူငယ်အေြခခံှင့်တန်းြမင့ ်

သင်တန်းအမှတ်စ်(၁/၂၀၂၆)သို တက်  

ေရာက်လျက်ရိှသည့ ်သင်တန်းသား၊ သင်တန်း 

သူများ၏ စခန်းေပါင်းစုံေလှေလှာ်ရွက်တိုက ်

ပိင်ပွဲှင့်   အေြခခံေရတပ်သားအချက်ြပ 

ဆက်သွယ်ေရးဆိုင်ရာပိင်ပွဲများကို ေမလ 

၁၇ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင်  တပ်မေတာ်(ေရ) 

ေလေှလှာ်ရွက်တိက်ုအသင်း(အင်းလျားကန်)

၌ြပလုပ်ရာ တပ်မေတာ်(ေရ) မှ အရာရှိ 

ကီးများ၊ သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများ၊ 

သင်တန်းနည်းြပများှင့် သင်တန်းအုပ်ချပ ်

သူများ   တက်ေရာက်ကည့် အားေပးက 

သည်။

ထိုေနာက် သင်တန်းအလိုက် လက်ိုက ်

အလံအချက်ြပပို/ဖမ်းြခင်း လက်ေတွပိင်ပွဲ၊ 

စာမျက်ှာ ၂၂ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၂၂ ေကာ်လံ ၁ 

ေရေကာင်းလူငယ်အေြခခံှင့်တန်းြမင့်သင်တန်းများမှ သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများ သမိုင်းဝင်

စစ်ေရယာ်(ေမယု)အား ကည့် ေလ့လာစ်။

သတ်မှတ်စစ်မ ထမ်းကာလြပည့်ေြမာက်ခဲ့သည့် ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းအမှတ်စ် (၂/၂၀၂၄)မှ 
ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းများအား ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းတံဆိပ်ှင့် ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများ ထိုက်တန်စွာချးီြမင့်ေပးအပ်

ေနြပည်ေတာ်      ေမ    ၁၈

“ိုင်ငံသားတိုင်းသည် ဥပေဒြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ စစ်ပညာသင်ကားရန်ှင့ ်

ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးအတွက် စစ်မ ထမ်းရန်တာဝန်ရိှသည်” ဟသူည့ ်ြပည်ေထာင်စ ု

သမ တြမန်မာုိင်ငံေတာ် ဖဲွစည်းပံုအေြခခံဥပေဒ (၂၀၀၈ ခုှစ်) ပါ ြပ  ာန်းချက်များကုိ 

လက်ေတွအေကာင်အထည်ေဖာ်ခဲ့ပီး  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒအရ     ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းအမှတ်စ် (၂/၂၀၂၄)တွင် မိမိဆ အေလျာက် စိတ်အားထက်သန်စွာ ပါဝင်

စာရင်းေပးသွင်းပီး ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးှင့ ်နယ်ေြမတည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးတာဝန်

များကို   ိုင်ငံ့သားေကာင်းများပီသစွာ စွမ်းစွမ်းတမံထမ်းေဆာင်ခဲ့ကေသာ ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းများသည ်   ယခုအခါ  သတ်မှတ်စစ်မ ထမ်းကာလ   ြပည့်ေြမာက်ခဲ့ပီြဖစ်

သည်။

ထိုသို တာဝန်ေကျပွန်စွာ ထမ်းေဆာင်ခဲ့ကသည့်  ိုင်ငံ့သားေကာင်းြပည်သူ့ 

စစ်မ ထမ်းများအား ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ပီးေကာင်းလက်မှတ် ချးီြမင့ေ်ပးအပ်ြခင်း 

ှင့ ်ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတဆံပ်ိ ဂဏ်ုြပချးီြမင့ြ်ခင်းအခမ်းအနားများကိ ုယေန့တွင် တိင်ုးစစ်

ဌာနချပ်အသီးသီး၌ ကျင်းပြပလုပ်ရာ                        စာမျက်ှာ ၁၁ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၁ ေကာ်လံ ၁ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ဦးကံြမင့်သန်း သတ်မှတ်စစ်မ ထမ်းကာလြပည့်ေြမာက်

ခဲ့သည့် ိုင်ငံ့သားေကာင်းြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတစ်ဦးအား  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်

ပီးေကာင်းလက်မှတ်ှင့ ်ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတံဆိပ် ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေပးအပ်စ်။

စာ - ၂၂ သိုစာ - ၂၂ သို

စာ - ၁၃ သိုစာ - ၁၃ သို

ေရေကာင်းလူငယ ်စွမ်းအားက ယ် 

ေနာင်တစ်ေခတ်အတွက်ရည်ရွယ်

ေဆာင်းပါး




