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ြမတ်ဗုဒ ၏

အဆုံးအမ

တရား

အတွဲ(၁၆)၊ အမှတ်(၁၈၆)အတွဲ(၁၆)၊ အမှတ်(၁၈၆)    ၁၃၈၈ ခုှစ်၊ သီတင်းက တ်လဆန်း  ၁၀  ရက်၊ ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာ ၂၁ ရက်၊ ဗုဒ ဟူးေန့   ၁၃၈၈ ခုှစ်၊ သီတင်းက တ်လဆန်း  ၁၀  ရက်၊ ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာ ၂၁ ရက်၊ ဗုဒ ဟူးေန့

တိုင်းြပည်၏စတုတ မ  ိင်ကိုေဖာ်ေဆာင်ေပးသည် ြမဝတီ

စိတ်သည်   အရာရာကိုဦးေဆာင်၏။  

စိတ်သည်    အမွန် ြမတ်ဆုံး ြဖစ်၏။  

စိတ်သည်   အရာရာကို ပီးစီးေစ၏။   

ကည်လင်ေသာစိတ်ြဖင့်  ြပမူေြပာဆို

ပါလ င် ချမ်းသာေစိုင်၏။ ေအးြမေသာ 

အရိပ်သည်    အစ်လိုက်ပါသည်ှင့ ်

တူ၏။                                    ဓမ ပဒ

ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င် နိပွန်ေဖာင်ေဒးရှင်း

ဂုဏ်ထူးေဆာင်ဥက    Mr. Yohei SASAKAWA အား 

ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်စ်။

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၀

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင ်ငံေတာ်     ိုင်ငံေတာ်သမ တ 

ဦးမင်းေအာင်လ  င်ထ ံနပွိန်ေဖာင်ေဒးရှင်းဂဏ်ုထူးေဆာင်ဥက    Mr. Yohei 

SASAKAWA က ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ ိင်ုငေံတာ်သမ တ၏

ုံးေတာ် ဧည့်ခန်းမ၌ လာေရာက်ဂါရဝြပေတွဆုံသည်။

ထိုသိုေတွဆုံရာတွင် ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့်   ိုင်ငံေတာ်ကို

ဒမီိကုေရစလီမ်းေကာင်းေပ တွင် ခိင်ုခိင်ုမာမာြဖင့ ်ဆက်လက်ေလ ာက်လှမ်း 

လျက်ရိှမ ှင့ ်ိင်ုငတံည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးလပ်ုငန်း

များကိေုဆာင်ရွက်လျက်ရိှမ အေြခအေနများ၊ ြမန်မာိင်ုင၏ံ ြပည်တွင်း

ငမ်ိးချမ်းေရးလပ်ုငန်းစ်များတွင် နပွိန်ေဖာင်ေဒးရှင်းဂဏ်ုထူးေဆာင်ဥက   

အေနြဖင့ ်တတ်ိင်ုသည့ဘ်က်မှ ကညူီကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည့်

အေြခအေနများ၊ ြမန်မာိင်ုင၌ံ လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်များ ြမင့တ်င်ေရး

အတွက် နပွိန်ေဖာင်ေဒးရှင်းမှ ကညူေီဆာင်ရွက်ေပးသွားမည့အ်ေြခအေန

များှင့်ပတ်သက်၍  ရင်းရင်းှီးှီးေဆွးေွးခဲ့ကေကာင်း  သတင်း

ရရှိသည်။

ြမဝတီ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င်ထံသို 

နပွိန်ေဖာင်ေဒးရှင်းဂဏ်ုထူးေဆာင်ဥက    Mr. Yohei SASAKAWA က လာေရာက်ဂါရဝြပေတွဆုံ

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ ၂၀

ယေန့ည ၆ နာရီခွဲအချနိ်  တိုင်းထွာချက်များအရ  ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေနာက်ေတာင်ပိုင်းှင့ ်

ယင်းှင့ဆ်က်စပ်လျက်ရိှေသာ တမီးလ်နာဒူးကမ်းေြခတိုတွင် ေနာက် ၂၄ နာရအီတွင်း ေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်း 

(Low Pressure Area) တစ်ခုြဖစ်ေပ ိုင်သည်ဟု ခန့်မှန်းရသည်။                                               (မိုး/ဇလ)

ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်းတစ်ခုြဖစ်ေပ ိုင်
လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ ေမာ်ေတာ်ယာ်သုံး သဘာဝဓာတ်ေငွ

ယာ်များအတွက် ဓာတ်ေငွလုံေလာက်စွာ ြဖန့်ြဖးေပးလျက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၀ 

လ ပ်စစ်ှင့စွ်မ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

အေနြဖင့် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

အတွင်းရိှ ြပည်သမူျား ခရီးသွားလာ

ရာတွင ်အဆင်ေြပေစရနအ်တွက် 

“က” ကန်ုစည်ယာ် ၁၂၇၅ စီး၊ “ခ” 

ခရီးသည်တင်ယာ် YBS ၅၅၁၆ စီး

ှင့ ်အြခား ၆၄၂ စီး ၊ “ဂ’’ စင်းလုံးငှား၊ 

Taxi ၁၇၉၉၁ စီး ၊ “ဃ”ကိပိုယာ် 

စာမျက်ှာ ၈ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၈ ေကာ်လံ ၁ 

မုံရွာ ေအာက်တိုဘာ ၂၀

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး  မုံရွာ

စက်မ ဇုန်အတွင်းရှိ  လုပ်ကိုင ်

ေဆာင်ရွက်ေနသည့်  ဝါကိတ် 

စက်ုံလုပ်ငန်းများ ေရရှည်ဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးအတွက်   အရည်

အေသွးြပည့်မီသည့် အဆင့်ြမင့ ်

ကုန်ေချာပစ ည်းများြဖင့်  အဝတ်

အထည်များ    ထုတ်လုပ်ကာ 

ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများ ပိမုိဖံွုဖိးတိုး 

တက်ေစေရးှင့ ်ဝါစိုက်ေတာင်သူ

များ   စီးပွားေရးအဆင်ေြပကာ 

ေဒသခြံပည်သမူျား အလပ်ုအကိင်ု

အခွင့်အလမ်းများ  ရရှိေစေရးတို

အတွက် မုရွံာစက်မ ဇန်ုရိှ ေရɫ ကံေ့ကာ်

ဝါကိတ်စက်ုံမှ  တစ်ရက်လ င် 

ကုန်ေချာ ၄၅၀ ပိဿာထုတ်လုပ ်

ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

   စာမျက်ှာ ၁၀ ေကာ်လံ ၁   စာမျက်ှာ ၁၀ ေကာ်လံ ၁

မုံရွာစက်မ ဇုန်ရှိ ေရɫ ကံ့ေကာ်

ဝါကတ်ိစက်ုမှံ တစ်ရက်လ င် 

ကုန်ေချာ ၄၅၀ ပိဿာ 

ထုတ်လုပ်ေပးလျက်ရှိ

၂ဝ၂၆ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲှင့် စက်မ ၊ စိုက်ပျိး၊ ေမွးြမေရး

တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတိုတွင် တစ်ိုင်ငံလုံးဘာသာတွဲအလုိက် 

အမှတ်အများဆုံးြဖင့် ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲ့ကသည့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ 

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ ဟွိင်းမိရှိ တက သိုလ်များသို သွားေရာက်ေလ့လာ

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၀

၂ဝ၂၆ ခုှစ်   တက သိုလ်ဝင်

စာေမးပဲွှင့ ်စက်မ ၊ စိက်ုပျိး၊ ေမွးြမ

ေရးတက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွတိုတွင် 

တစ်ိုင်ငံလုံး  ဘာသာတဲွအလုိက် 

အမှတ်အများဆုံးြဖင့် ထူးခ န်စွာ

ေအာင်ြမင်ခဲ့ကေသာ ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသ ူ၃၆ ဦးှင့် အုပ်ချပ်သူ

များကို ိုင်ငံေတာ်အစီအစ်ြဖင့် 

ြပည်ပေလလ့ာေရးခရီးစ်ေစလ တ်

ခဲ့ရာ   စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁

တတိယအကိမ် အမျိးသားလ တ်ေတာ် 

တတိယပုံမှန်အစည်းအေဝး ၁၁ ရက်ေြမာက်ေန့ 

ကျင်းပ
ေနရာကွက်ကျားမုိးအနည်း

ငယ်ထစ်ချန်းရွာိင်ုသည်။ ရွာရန်

ရာ န်း ၆၀ ြဖစ်သည်။ 

ေနရာကွက်ကျားမိုးထစ်ချန်း

ရွာမည်။ ရွာရန်ရာ န်း ၈၀ ြဖစ်

သည်။                         (မိုး/ဇလ)

(၂၇)ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  

အဆုိ၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲကီး

စာ - ၇ သို

ေဆာင်းပါး စာ - ၁၃ သို

ေနြပည်ေတာ်ှင့်မ ေလးမိ

အနီးတစ်ဝိုက် 

ရန်ကုန်မိှင့်အနီးတစ်ဝိုက် 



၂

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ စာတည်းအဖွဲ  ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊
ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ    ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊
ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ စာတည်းအဖွဲ  ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊
ေကာ်ြငာ ေကာ်ြငာ  ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ 
အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်-  - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်-  - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup@gmail.com 
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မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ တာဝန်ခံ  ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊  ၈၄ လမ်း၊ ၂၉ x ၃၀ လမ်းကား၊ 
ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ (ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ (ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ တာဝန်ခံ  ၀၉-၄၄၄၄၁၈၆၉၁၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁
လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် -  - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး (ြမန်မာ)စာတည်းမှး (ြမန်မာ) -  - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး (အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး (အဂ  လိပ်) -  - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း (က မ်းကျင်) အဂ  လိပ်စာတည်း (က မ်းကျင)် အဂ  လိပ် -  - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ (ြမန်မာ) - စာတည်းအဖွဲ (ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ 

  ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ 

  ေဒ ှင်းဝတ်ရည်ေဖွး၊ 

  ေဒ ေဆွဇင်သိမ့် 

စာတည်းအဖွဲ (အဂ  လိပ်) - စာတည်းအဖွဲ (အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊

    ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ (ေနြပည်ေတာ်) - သတင်းအဖွဲ (ေနြပည်ေတာ်) - ဦးစံမင်းသူ၊

    ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ (ရန်ကုန်) - သတင်းအဖွဲ (ရန်ကုန်) - ဦးရဲစိုးေအာင်

အာေဘာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

 ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာ ၂၁ ရက်

၂၁-၁၀-၂၀၂၆၂၁-၁၀-၂၀၂၆

(က) အမျိးဂုဏ်၊ ဇာတိဂုဏ်ြမင့်မားေရးှင့် တိုင်းရင်းသားတို၏ ိုးရာယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များ မေပျာက်ပျက်ေအာင် ထိန်းသိမ်း

 ေစာင့်ေရှာက်ေရး၊

( ခ ) အမျိးသားေရးစိက်ုလက ဏာများ မေပျာက်ပျက်ေစရန်ှင့ ်မျိးဆက်သစ်လငူယ်များကားတွင် ိုးရာယ်ေကျးမ ကိ ုချစ်ြမတ်ိုးသည့် 

 အမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ ်ပိုမိုထွန်းကားြပန့်ပွားေစေရး၊

( ဂ ) ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အုပညာရပ်များ စ်ဆက်မြပတ် ဖွံဖိးတိုးတက်ေစရန ်ေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းြမင့်တင်ေရး၊

(ဃ) ိုင်ငံေတာ်တည်ေဆာက်ေရးက  တွင် ယ်ေကျးမ အုပညာစွမ်းအားြဖင့ ် တစ်တပ်တစ်အား ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ (၂၇)ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  

အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲဦးတည်ချက်များ

 

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒပဒ်ုမ - ၁၅(က) တွင် ေအာက်ပါပဂု ိလ်များသည်  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့တ်ာဝန်မှ ယာယေီရɫ ဆိင်ုးိင်ုသည်ဟ ုြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒပဒ်ုမ - ၁၅(က) တွင် ေအာက်ပါပဂု ိလ်များသည်  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့တ်ာဝန်မှ ယာယေီရɫ ဆိင်ုးိင်ုသည်ဟ ု

ြပ  ာန်းထားပါသည် -ြပ  ာန်းထားပါသည် -

 ၁။ ယာယီအားြဖင့်စစ်မ ထမ်းိုင်မည့ ်ကျန်းမာေရးအဆင့်မမီေကာင်း သက်ဆိုင်ရာတပ်မေတာ ်ေဆးစစ်ေရးဘုတ်အဖွဲ၏ 

  ေထာက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

 ၂။ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။

 ၃။ ပညာသင်ကားေနသူများ။

 ၄။ အြခားြပစုေစာင့်ေရှာက်မည့်သူမရှိေသာ မိအိုဖအိုများကိ ုြပစုလုပ်ေက းေနသူများ။

 ၅။ မူးယစ်ေဆးဝါးြဖတ်ရန ်ေဆးကုသမ ခံယူေနသူများ။

 ၆။ ေထာင်ဒဏ်ကျခံေနသူများ။

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မှ ယာယီေရɫ ဆိုင်းိုင်သူများ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်ကာလ  ေရɫ ဆိုင်းခွင့်ြပသူများ

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်ကာလ ေရɫ ဆိုင်းခွင့်ြပသူများြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်ကာလ ေရɫ ဆိုင်းခွင့်ြပသူများ

၂။  ေရɫ ဆိုင်းခွင့်မှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည်- ၂။  ေရɫ ဆိုင်းခွင့်မှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-် 

 ( က ) ဆင့်ေခ ေရးအမိန့်စာ လက်ခံရရှိသည့်ေန့မှ သတ်မှတ်ထားသည့်ေန့ရက်အတိုင်း သတင်းပိုြခင်းမြပရေသးမီကာလ

  အတွင်း မိဘတစ်ဦးဦးေသာ်လည်းေကာင်း၊ အိမ်ေထာင်သည် အမျိးသားြဖစ်ပါက ဇနီးေသာ်လည်းေကာင်း ုတ်တရက်

  ေသဆုံးသွားြခင်း။

 (  ခ ) ဆင့်ေခ ေရးအမိန့်စာလက်ခံရရှိသည့်ေန့မှ သတ်မှတ်ထားသည့် ေန့ရက်အတိုင်း သတင်းပိုြခင်းမြပရေသးမီကာလ

  အတွင်း မေတာ်တဆြဖစ်ရပ်တစ်ခုခုေကာင့်ြဖစ်ေစ၊ အြခားသူ၏ ပေယာဂတစ်ခုခုေကာင့်ြဖစ်ေစ  ကိုယ်လက်အဂ   ါ

  အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခု အြပင်းအထန် ဒဏ်ရာရရှိသူြဖစ်ြခင်း။

 (  ဂ ) ဥပေဒှင့်အညီ ချပ်ေှာင်ခံေနရသူ သိုမဟုတ် တရားုံးတစ်ခုခုတွင ်အမ ရင်ဆိုင်ေနရသူြဖစ်ြခင်း။

 ( ဃ ) ိုင်ငံေတာ်၏ လိုအပ်ချက်အရ ပညာရပ်များကိ ုေလ့လာသင်ယူေနသူြဖစ်ြခင်း။

 ( င  ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရမည့်တာဝန်မ ှယာယီေရɫ ဆိုင်းေပးရန ်မြဖစ်မေနလိုအပ်ေနသူြဖစ်ြခင်း။

၁။ ၀၉:၀ဝ Market News

၂။ ၁၁:၅၀ ွယ်ြမက်သစ်ပင်ေဆးဖက်ဝင်

၃။ ၁၃:၀ဝ ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား

၄။ ၁၄:၅ဝ The Health For Public

၅။ ၁၅:၃၅ Music Time

၆။ ၂၁:၄ဝ ေချာက်ေချာက်ချားချားြဖစ်ရပ်များ၂၁-၁၀ -၂၀၂၆(ဗုဒ ဟူးေန့)

သဇင် (FM) အသံလ င့်

အစီအစ်

ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင်ယ်ေကျးမ လူေ့ဘာင်
(၂၇)ကိမ်ေြမာက ်ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ 

အတီးပိင်ပဲွကိ ု“အမျိးဂဏ်ု၊ ဇာတဂိဏ်ုြမင့မ်ားေရးှင့တ်ိင်ုးရင်းသား“အမျိးဂဏ်ု၊ ဇာတဂိဏ်ုြမင့မ်ားေရးှင့တ်ိင်ုးရင်းသား

တို၏  ိုးရာယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များ မေပျာက်ပျက်ေအာင်တို၏  ိုးရာယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များ မေပျာက်ပျက်ေအာင်

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရး၊ အမျိးသားေရးစိုက်လက ဏာများထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရး၊ အမျိးသားေရးစိုက်လက ဏာများ

မေပျာက်ပျက်ေစရန်ှင့် မျိးဆက်သစ်လူငယ်များကားတွင် ိုးရာမေပျာက်ပျက်ေစရန်ှင့ ်မျိးဆက်သစ်လူငယ်များကားတွင ်ိုးရာ

ယ်ေကျးမ ကိုချစ်ြမတ်ိုးသည့် အမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ်   ပိုမိုယ်ေကျးမ ကိုချစ်ြမတ်ိုးသည့် အမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ်   ပိုမို

ထွန်းကားြပန့် ပွားေစေရး၊ ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အပုညာရပ်များ ထွန်းကားြပန့် ပွားေစေရး၊ ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အပုညာရပ်များ 

စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေစရန် ေဖာ်ထတ်ုထန်ိးသမ်ိးြမင့တ်င်စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးတုိးတက်ေစရန် ေဖာ်ထတ်ုထန်ိးသမ်ိးြမင့တ်င်

ေရး၊ ိင်ုငေံတာ် တည်ေဆာက်ေရးက  တွင် ယ်ေကျးမ အပုညာေရး၊ ိင်ုငေံတာ် တည်ေဆာက်ေရးက  တွင် ယ်ေကျးမ အပုညာ

စွမ်းအားြဖင့် တစ်တပ်တစ်အားပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေရး” စွမ်းအားြဖင့် တစ်တပ်တစ်အားပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေရး” 

စသည့ ်ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်ြဖင့ ်ေနြပည်ေတာ်တွင် ေအာက်တိဘုာလ 

၂၁ ရက်မှ ၂၉ ရက်အထိစည်ကားသုိက်မိက်စွာကျင်းပပီြဖစ်သည်။

ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၊ လူမျိးတစ်မျိး၏ဂုဏ်ြဒပ်ှင့်အဆင့်အတန်းကို 

 န်းဆိုေဖာ်ြပရာတွင် ယင်းိုင်ငံ၊ ယင်းလူမျိးတို၏ အုသုခုမ

ယ်ေကျးမ အဆင့်အတန်းကို သက်တမ်းကာေအာင် ထိန်းသိမ်း

ေစာင့်ေရှာက်ိုင်ခဲ့မ ှင့်ေရှးအစ်အလာမပျက်ေဖာ်ထုတ်ြပသိုင်

မ သည် အဓိကကျသည့်အချက်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာိုင်ငံသည်လည်း 

ေရှးှစ်ေပါင်းများစွာကတည်းက တည်တံြ့ဖစ်ထွန်းခဲသ့ည့ ်ယ်ေကျးမ 

အသုခုမုပညာရပ်များကိ ုယေန့ထက်တိင်ု အရှည်တည်တံခ့ိင်ုမဲပီး

 ေရှးမူေရှးဟန်မပျက ်ေဖာ်ထုတ်ြပသေနိုင်သည်မှာ မိမိတိုိုင်ငံ၏

ဂဏ်ုသကိ ာှင့ ်အဆင့အ်တန်းကိ ုကမ ာအ့လယ်တွင် ြမင်သာစွာြပသ

ေနြခင်းပင်ြဖစ်သည်။

ေခတ်အဆက်ဆက် ြမန်မာဘိုးဘွားတို၏ တထွီင်ကိးပမ်းအားထတ်ု

မ ှင့ ်အစ်အလာေကာင်းများေကာင့ ်ြမန်မာသ့မိင်ုးတစ်ေလ ာက်တွင်  

တိင်ုးရင်းသားညအီစ်ကိေုမာင်ှမများသည် ကိယ်ုပိင်ုစာေပ၊ ကိယ်ုပိင်ု

ိုးရာယ်ေကျးမ ဓေလထ့ုံးစမံျားြဖင့ ်ကမ ာအ့လယ်တွင်ထူးထူးြခားြခား

ထည်ထည်ဝါဝါရပ်တည်ိင်ုခဲ့ကသည်။ မျက်ေမှာက်ေခတ်တိင်ုေအာင် 

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အေမအွှစ်များကိ ုပိင်ုဆိင်ုခွင့ရ်ရိှေနသည်မှာ

ြမန်မာသ့မိင်ုးစ်တစ်ေလ ာက်ြဖတ်သန်းလာခဲ့ကသည့ ်မမိတိို၏ ြမန်မာ့

ဘိုးစ်ေဘာင်ဆက်များက ေဖာ်ထတ်ုထန်ိးသမ်ိးြမင့တ်င်ပီး လက်ဆင့်

ကမ်းခဲ့ကသည့်ေကျးဇူးများေကာင့်ပင်ြဖစ်သည်။

ေရှးအစ်အလာေကာင်းများကိအုတယုူပီး ြမန်မာတို၏ ကိယ်ုပိင်ု

ယ်ေကျးမ အရင်းအြမစ်များ၊ တန်ဖိုးထားမ စံ န်းများ ေမှးမိှန်ကျဆင်း

မသွားေအာင် ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းြမင့်တင်ရန်မှာ မိမိတို အေမွခံ         

မျိးဆက်သစ်များ၏ အမျိးသားေရးတာဝန်ှင့ ်ဝတ ရားပင်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ နယ်ပယ်တွင် အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီး 

အပုညာရပ်များသည် သီးြခားဂဏ်ုရည်၊ သီးသန့်မဟူန်များြဖင့ ်ြဖစ်ထွန်း

ေနြခင်းရိှသကဲသ့ို အဆိှုင့အ်က၊ အကှင့အ်တီး၊ အတီးှင့အ်ဆိ၊ု အဆို

ှင့်အေရး ပညာရပ်များသည ်တစ်ခုှင့်တစ်ခု ဆက်စပ်လျက်ရှိပီး 

အြပန်အလှန်ထိန်းကွပ်မ ၊ အြပန်အလှန်ပံ့ပိုးမ များြဖင့် တင့်တင့်

တယ်တယ် ဆက်စပ်ြဖစ်ထွန်းေနြခင်းြဖစ်သည်။ 

မျိးဆက်သစ်ဆိုသည်မှာ အမျိးကိုဆက်မည့်လူသစ်များဟု

တိက်ုိက်ုအဓပိ ာယ်ထွက်သည်။ မျိးဆက်သစ်သည် အစ်အလာတိုကို

မေပျာက်ပျက်ရေအာင် ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်မည့လ်သူစ်များ၊ မမိတိို

စခံျန်ိစံ န်းတိုကိ ုေလျာက့ျမသွားေအာင်၊ တိုးတက်ေအာင် ေလက့ျင့်

ကိးစားေနမည့်သူများ၊ မိမိတို၏  မျိးိုးဇာတိကို ေတာက်ေြပာင်

ေအာင်ြမင့တ်င်ေပးေနမည့သ်မူျားဟ ုအဓပိ ာယ်ရသည်။ အဘက်ဘက်

တွင် မျိးဆက်သစ်များထွန်းကားလာေစရန် ိုင်ငံေတာ်အစိုးရက   

ြပစုပျိးေထာင်အားေပးလျက်ရှိရာတွင်   ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ 

အုသုခုမပညာရပ်များလည်းပါဝင်သည်။ 

မျိးဆက်သစ်တိုသည် မျိးချစ်စတ်ိကိအုေြခခလံျက် အနာဂတ်ဂတီ

ေခတ်ကို ဦးေဆာင်ကရေပမည်။  ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ   အဆို၊ 

အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပဲွများသည် ုိင်ငံတစ်ဝန်းမှ ြမန်မာ့ဂီတကုိ

ချစ်ြမတ်ိုးစွာတတ်ေြမာက်သမူျားကိေုြမေတာင်ေြမာက်ေပးေနသည့ ်

ိုင်ငံေတာ်အဆင့်ပွဲေတာ်ကီးြဖစ်၍   ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင်ယ်ေကျးမ 

လူ့ေဘာင်တစ်ရပ်ေပ ထွန်းပါေစေကာင်း။



၃ြပည်တွင်းသတင်း၂၁-၁၀-၂၀၂၆၂၁-၁၀-၂၀၂၆

လား  း ေအာက်တိုဘာ ၂၀

ရှမ်းြပည်နယ်  (ေြမာက်ပိုင်း) 

လား  းခိုင်     အေသးစားစက်မ  

လက်မ လုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမ ှေကျး 

လက်ေနြပည်သမူျား ဝင်ေငတွိုးပွား 

လာေစ ေရး၊    အေသးစားစက်မ  

လက်မ လပ်ုငန်းများ ေပ ထွက်လာ 

ေစေရးှင့်    သွင်းကုန်အစားထိုး 

လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ    တစ်ိုင် 

တစ်ပိုင်ထုတ်လုပ်၍    ေဈးကွက ်

အတွင်း   ထိုးေဖာက်ေရာင်းချိုင ်

ေစေရး     ရည်ရွယ်ဖွင့်လှစ်သည့ ်

လသူုံးကန်ုထတ်ုလပ်ုမ နည်းပညာ 

သင်တန်းဖွင့်ပဲွကုိ ေအာက်တုိဘာ 

လ ၁၉ ရက်က လား  းမိ ခိုင် 

လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန၌ ကျင်းပ 

သည်။

သင်တန်းဖွင့်ပွဲ၌      ခိုင်စီမံ

ခန့်ခွဲေရးှင့်  အုပ်ချပ်ေရးေကာ်

မတီဥက          ဦးြမတ်ထွန်းဦးက 

အမှာစကား    ေြပာကားရာတွင ်

ယေန့ေခတ်သည် နည်းပညာတိုး

တက်ေြပာင်းလေဲနသည့ေ်ခတ်ြဖစ် 

သည့အ်တွက် အသပိညာ၊ အတတ် 

ပညာှင့်  လက်ေတွက မ်းကျင်မ  

များကိ ုအစ်မြပတ်ေလလ့ာဆည်း 

ပူးရန် အေရးကီးေကာင်း၊ လူသုံး 

ကုန်ပစ ည်းများ ထုတ်လုပ်မ နည်း 

ပညာသည် မမိတိို၏ ေန့စ်လေူန 

မ ဘဝှင့်     တိုက်ိုက်သက်ဆိုင်

သကဲသ့ို အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 

အခွင့်အလမ်းများ ဖန်တီးေပးိုင် 

ေကာင်း၊ သင်တန်းသား၊ သင်တန်း 

သူများအေနြဖင့ ်  နည်းပညာှင့် 

အတူ စည်းကမ်းရိှမ ၊ တာဝန်ယူမ ၊ 

ကိးစားအားထုတ်မ ှင့်   တီထွင် 

လိုစိတ်များကိ ု  ေမွးြမကေစလိ ု

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  ခိုင်စီမံခန့်ခွဲေရး

ှင့်  အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက    

ှင့်တာဝန်ရှိသူများက  သင်တန်း 

သား၊   သင်တန်းသူများကိ ု  သင် 

ေထာက်ကူပစ ည်းများှင့ ်   ကုန်  

ကမ်းပစ ည်းများ ေပးအပ်သည်။

အဆိုပါ  လူသုံးကုန်ထုတ်လုပ ်

မ နည်းပညာသင်တန်းတွင် လသူုံး 

ကုန်ထုတ်လုပ်မ   နည်းပညာများ 

အေကာင်း၊   လူသုံးကုန်လုပ်ငန်း 

သုံး       ဓာတုေဗဒပစ ည်းများ 

အေကာင်း၊ အဝတ်ေလ ာ်ဆပ်ြပာ 

ရည်၊  ပန်းကန်ေဆးဆပ်ြပာရည်၊ 

ေရချိးဆပ်ြပာရည်၊  ေခါင်းေလ ာ် 

ရည်၊ Body Scrub၊ မျက်ှာသစ ်

ဆပ်ြပာခဲအမျိးမျိး၊  ကိုယ်တိုက် 

ဆပ်ြပာ၊ ပတ်ုဆ၊ီ မှန်ကည်ေဆး၊ 

လက်ေဆးဆပ်ြပာရည ်   စသည့် 

လူသုံးကုန်   ထုတ်လုပ်နည်းများ 

ကို ေအာက်တိုဘာလ ၁၉ ရက်မှ 

၂၃ ရက်အထ ိ စာေတွ၊ လက်ေတွ

သင်ကားပိုချေပးလျက်ရှိပီး သင် 

တန်းသား၊ သင်တန်းသူ ၂၀ ဦး 

တက်ေရာက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင ်  သင်တန်းပီးဆုံးပါက 

လုပ်ငန်းများ ထူေထာင်လုပ်ကိုင ်

လိသုမူျားကိစုစိစ်ေရွးချယ်၍ ကိယ်ု 

ပိုင်လုပ်ငန်း    ထူေထာင်ိုင်ရန် 

လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ   ေပးအပ်

မည်ြဖစ်ေကာင်း  သိရသည်။

လူေမာ်(ြပန်/ဆက်)

လား  းခိုင် လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန၌ လူသုံးကုန်

ထုတ်လုပ်မ နည်းပညာသင်တန်းဖွင့်လှစ်

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ ၂၀

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း 

အယ်လ်နီညိြဖစ်စ်ေကာင့် ရင် 

ဆိင်ုေတွǧကံိင်ုသည့ ်ေရရှားပါးမ  

ြပဿနာများ   ေလျာ့နည်းေစရန်   

ေရေလှာင်တမံများတွင ်    ေရသို 

ေလှာင်ထားရိှမ ကိ ုကိတင်ြပင်ဆင် 

ေဆာင်ရွက်ထားေကာင်း ရန်ကန်ု 

တိင်ုးေဒသကီး    ဆည်ေြမာင်းှင့ ်

ေရအသုံးချမ စမီခံန့် ခဲွေရးဦးစီးဌာန 

မှ သိရသည်။

ယင်းသို  ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ  

ကို  ေအာက်တိုဘာလ  ၁၉  ရက်

က    ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချ 

မ စမီခံန့် ခဲွေရးဦးစီးဌာန  န်ကား 

ေရးမှး ဦးဝင်းထိက်ုှင့တ်ာဝန်ရိှသ ူ

များသည်   သန်လျင်မိနယ်ှင့ ်

ေကျာက်တန်းမိနယ်ရိှ ဘန့်ေဘွး 

ကုန်းှင့် ဇာမဏီအင်းေရေလှာင ်

တမမံျားတွင် ကန်ေရြပည့ပ်မာဏ 

ထက်ပိုမို၍ ေရသိုေလှာင်ထားရှိမ  

အေြခအေနများှင့ ်တမ၊ံ ေရထတ်ု 

ပ န်၊ ေရပိလု ဲများ၏ ǧကံခ့ိင်ုမ အေြခ 

အေနများကို       ကည့် စစ်ေဆး 

သည်။

ယခုကဲ့သို ေရေလှာင်တမံများ 

တွင် ေရြပည့ဝ်စွာ သိေုလှာင်ထားရိှ 

ြခင်းြဖင့ ်  ေတာင်သူများအတွက ်

စိုက်ပျိးေရ၊   ေဒသခံြပည်သူများ 

အတွက် ေသာက်သုံးေရှင့ ်စက်မ  

လပ်ုငန်းသုံးေရများကိ ုလုေံလာက် 

စွာ ဆက်လက်ေပးေဝိင်ုမည်ြဖစ် 

ပီး    ရာသီဥတုေဖာက်ြပန်မ ဒဏ် 

ကိ ုǧကံǧ့ကံခ့ံိင်ုရန် ရည်ရွယ်ေဆာင် 

ရွက်ြခင်းြဖစ်သည်။

ေရေလှာင်တမမံျားသည် ေဒသ 

တွင်း ေသာက်သုံးေရှင့စ်ိက်ုပျိးေရ

ဖူလုံေရးအတွက ်  အေရးပါသည့် 

ေရအရင်းအြမစ်များ   ြဖစ်ကပီး 

မိုးရာသီကာလတွင ်   တမံများ၌   

မိုးေရကိ ုစုေဆာင်းသိုေလှာင်ေပး 

ြခင်းြဖင့ ်တမံေအာက်ပိုင်းေြမနိမ့်

ရပ်ကွက်ှင့ ်စိက်ုခင်းများ  ေရကီး 

နစ်ြမပ်မ ကိသုက်သာေစကာ  ေ ွ

ရာသကီာလ ေရရှားပါးသည့အ်ချန်ိ 

များတွင်     ေဒသခံြပည်သူများ 

အတွက်  ေသာက်သုံးေရှင့ ်စက်မ  

လုပ်ငန်းသံုးေရကုိ ဖလူုစွံာြဖန့်ေဝ 

ေပးိုင်မည်ြဖစ်သည်။

ရန်ကန်ုမိေတာ်စည်ပင်သာယာ 

ေရးေကာ်မတီသည ်    ေရအရင်း

အြမစ်များြဖစ်ေသာ  ေလှာ်ကား 

ေရေလှာင်ကန်၊ ဂျိးြဖေရေလှာင ်

ကန်၊ ဖူးကီးေရေလှာင်ကန်၊ ငမိုးရပ်ိ 

ေရသန့်စင်စက်ံု(ေညာင်ှစ်ပင်)၊ 

လဂွန်းြပင်ေရသန့်စင်စက်ု၊ံ သြဲဖ၊ 

ရန်ကန်ုေပါက်ေြမေအာက်ေရေပး 

ေဝေရးစခန်းှစ်ခမှု ရန်ကန်ုမိေန 

ြပည်သူလူထုအတွက ်     ေန့စ် 

ေသာက်သုံးေရ    ဂါလန်    ၂၄၄ 

သန်း ြဖန့်ေဝေပးလျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။                    

လင်းခန့်

ေကျးသီး ေအာက်တိုဘာ ၂၀

ရှမ်းြပည်နယ်   (ေတာင်ပိုင်း)

မိုင်းရှးခိုင ်     ေကျးသီးမိနယ ်

ေကျးလက်ေဒသ   ဖံွဖိးတုိးတက် 

ေရးဦးစီးဌာနမ ှ စိုက်ပျိးသီးှံများ 

ေဈးကွက်အတွင်းသို ကန်ုကျစရတ်ိ 

သက်သာစွာ သယ်ယူပုိေဆာင်ုိင်

ရန်ရည်ရွယ်၍  ေမွေတာ်ေကျးရွာ 

၌     ေကျးလက်ကုန်ထုတ်လမ်း၊ 

တတံားေဖာက်လပ်ု ေနမ ကိ ုေအာက်

တိဘုာလ  ၂၀ ရက်တွင် တာဝန်ရိှသ ူ

များ ကွင်းဆင်းစစ ်ေဆးသည်။

ထိုသို    ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာ 

တွင် ေကျးသီးမိနယ် ေကျးလက် 

ေဒသ     ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာန   ဦးစီးအရာရှ ိ  (နည်းပညာ) 

ေဒ သိဂ   ဝင်းှင့်     အင်ဂျင်နီယာ 

ဝန်ထမ်းများသည ်ေမွေတာ်ေကျး 

ရွာ၌ အရှည် ၂ မိုင်၊ အကျယ် ၁၂ 

ေပ၊  ေြမသားထ ု၂ ေပ၊ သဲြဖန်းထု 

၉ လက်မရှ ိေကျးလက်ကုန်ထုတ ်

လမ်းေဖာက်လုပ်ြခင်းှင့ ်    ယင်း 

လမ်းရိှအလျား ၅ ေပ၊ အန ံ၁၈ ေပ၊ 

အြမင့် ၅ ေပရှိ Slab Culvert ကုန် 

ထုတ်တံတားတည်ေဆာက်ေနမ  

အေြခအေနများကို    ကွင်းဆင်း 

စစ်ေဆးသည်။

အဆိုပါ ေကျးလက်ကုန်ထုတ ်

လမ်း၊ တံတား   ေဖာက်လုပ်ြခင်း

လုပ်ငန်းများကိ ု     ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

ဘ  ာ ှစ် ြပည်ေထာင်စခွုင့ြ်ပေင ွ

ေငကွျပ် ၂၂၇ ဒသမ ၉၁၇ သန်းြဖင့ ်

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက် 

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကာရံ(ေကျးလက)်

ပွင့်ြဖ  ေအာက်တိုဘာ  ၂၀

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး  မင်းဘူး 

ခိုင်  ပွင့်ြဖမိနယ်၌    ယခုှစ် 

မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီက စိုက်ပျိး 

ခဲေ့သာ ဖူးစားေြပာင်းဧကအားလုံး  

ရတ်ိသမ်ိးပီးစီးပြီဖစ်ပီး  တစ်ဧက 

လ င်  အဖူးေရ   ၁၄၀၀၀  ေကျာ် 

ထွက်ရှိေကာင်း     ပွင့်ြဖမိနယ ်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန    ဦးစီးမှး 

ေဒ မိုးမိုးေဝ၏ေြပာကားချက်အရ 

သိရသည်။

ပွင့်ြဖမိနယ်၌     ယခုှစ် 

မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်ဖူးစား 

ေြပာင်းဧက  ၂၇၈၀  စိုက်ပျိးိုင်ခဲ ့

ေကာင်း၊     အဆိုပါဖူးစားေြပာင်း 

စိက်ုခင်းများကိ ုယခှုစ် စက်တင် 

ဘာလမှ      စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ 

လက်ရိှတွင်   ဧကအားလုံး ရာ န်း 

ြပည့် ရိတ်သိမ်းပီးစီးပီြဖစ်သည်။ 

“ဒှီစ်  မိုးသီးံှစိုက်ပျိးရာသမှီာ 

ပွင့ြ်ဖမိနယ်အတွင်း ဖူးစားေြပာင်း 

ဧက ၂၇၈၀  စိက်ုပျိးိင်ုခဲပ့ါတယ်။ 

အဲဒီစိုက်ပျိးခဲ့တဲ့   ဖူးစားေြပာင်း 

စိုက်ခင်းေတ ွ    ရာ န်းြပည့်ရိတ ်

သမ်ိးပီးစီးပြီဖစ်ပါတယ်။ တစ်ဧက 

ကို  အဖူးေရ   ၁၄၃၅၀   ထွက်ရှိ 

ပါတယ်။    ဖူးစားေြပာင်းစိုက်ခင်း 

ေတ ွေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းဖို၊ အထွက် 

 န်းေကာင်းဖို   ေတာင်သူေတွကို 

ကွင်းဆင်းကီးကပ်ပီး     ပိုးမ ား 

ေရာဂါကျေရာက်မ ကင်းေဝးေအာင် 

အသိပညာေပးတာေတ ွ  ေဆာင် 

ရွက်ေပးခဲပ့ါတယ်”ဟ ုေဒ မိုးမိုးေဝ 

ကေြပာသည်။

ပွင့်ြဖမိနယ်၌      ယခုှစ် 

မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်ဖူးစား

ေြပာင်းစိက်ုေတာင်သမူျားကိ ုစိက်ု 

ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ စိုက်ဧကများ 

တိုးချဲစိုက်ပျိးိုင်ေရး၊  စိုက်နည်း

စနစ်များမှန်ကန်ေစေရး   စသည့် 

စိက်ုပျိးေရးအသပိညာေပးလပ်ုငန်း 

များကို   ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့သြဖင့ ်

ဖူးစားေြပာင်းစိက်ုခင်းများ ေအာင် 

ြမင်ြဖစ်ထွန်းေကာင်း သိရသည်။

ဖူးစားေြပာင်းကုိ  အထွက် န်း 

တိုးတက်ေအာင ်စိုက်ပျိးိုင်ပါက     

ေဒသတွင်းစားေရရိက ာ   ဖူလုံေစ 

မည့အ်ြပင်  ပိလု ံမ ကိ ုေရာင်းချိင်ု 

သြဖင့ ် ဝင်ေငွရရှိကာ လူမ စီးပွား 

ဘဝများ   ဖံွဖိးတိးုတက်လာမည်

ြဖစ်ေသာေကာင့ ်ဖူးစားေြပာင်းကိ ု

ေဒသမေရွး    တိုးချဲစိုက်ပျိးသင့ ်

ေကာင်း သိရသည်။

လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ဖူးစားေြပာင်းဧကအားလုံး ရိတ်သိမ်းပီးစီး

တစ်ဧကလ င် အဖူးေရ ၁၄၀၀၀ ေကျာ်ထွက်ရှိ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း ေရရှားပါးမ ြပဿနာများေလျာန့ည်းေစရန် ကိတင်ြပင်ဆင်ေကျးလက်ကုန်ထုတ်
လမ်း၊ တံတား
ေဖာက်လုပ်ေနမ 
ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး



၄ ၂၁-၁၀-၂၀၂၆၂၁-၁၀-၂၀၂၆ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

စစ်သူကီး မဟာမင်းထင်ေနာ်ရထာစစ်သူကီး မဟာမင်းထင်ေနာ်ရထာ
ကည်မင်းေဝ

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

 “အေမပိုက်လည်း     ထိုင်ပါခင်ဗျာ၊ 

က န်ေတာ့်ကို    ေရɫ နန်းေတာ်ဘုရင်ထီး 

ဘုရားထံမှ  အမိန့်ေတာ်အေခ  သဝဏ် 

လ ာေရာက်လာလို နနံက်အဏ်ုတက်မှာ 

ေရɫ ြပည်ေတာ်ကိ ု  အေရာက်ြပန်ရပါလိမ့ ်

မယ်၊    က န်ေတာ်  အခုလာတာကေတာ့ 

အေမပိုက်နဲ့  အဘဖိုးမင်တို  နားနဲ့မသင့် 

ေသာ်လည်း ေြခြဖင့်သင့်ကာ နားေထာင် 

ကပါေရာ”့

ေရɫ နန်းထက်၌ ဘရုားထူး ဒူးတပ်ုစကား 

ကိုလည်း    အပိုလုပ်မေြပာ    အမဲတမ်း 

ဓားထမ်း၍ ခပ်ကမ်းကမ်းအမ ေတာ်ထမ်း 

ေနရသည့ ်သက်ေတာ်ေစာင့ ်ဝင်းေတာ်မှး 

စစ်သားပပီလီိရုာကိသုာ ြပတ်ေတာင်းစွာ 

ေြပာေနသည်။ ဘုရင့်တပ်မှးကီးတစ်ဦး 

ေရှ၌ ေရာက်ေနကသည့ ်မပန်းဝါ၏ မခိင်၊ 

ဖခင်ေတာသေူတာသား ိုးိုးအအကီးများ 

ခမျာ    စနံက်ေကျာ်စကားများကိ ု  ဘာမ  

နားမလည်ိင်ုကေသးဘ ဲမည်သည့စ်ကား 

မ လည်း မေမးရြဲဖစ်ေနကရာ သူ့အတွက် 

ှင့်  မျက်ှာငယ်ေနကရေသာ  အဘှင့် 

အစ်မအတွက် ပန်းဝါမ့ျက်ရည်တို တာကျိး 

သို ကျလာေလသည်။

“က န်ေတာ်ဒီမှာ      တာဝန်နဲ့လာရင်း 

ဦးကီးတိုအိမ်မှာ       တည်းအိမ်စားအိမ ်

အြဖစ်တည်းခဲ့ရတာ ေကျးဇူးမေမ့ပါဘူး။ 

အခ ုက န်ေတာ်ေြပာမယ့စ်ကားကလည်း 

ေကျးဇူးမသိ၍ေြပာြခင်းမမည်    ေကျးဇူး 

သိတတ်သည်ဟု မှတ်ယူကပါ”

ယခုအချနိ်ထိ         သူ့စကားများကိ ု

အဘှင့အ်မတိို ဘာမ နားမလည်ကေသး 

ေသာ်လည်း    ပန်းဝါနားလည်ခဲ့ေလပီ။ 

အဘှင့အ်စ်မကိ ုသနားလာ၏။ အမ်ိေပ  

မှ အေြပးဆင်းကာ အမိရင်ခွင်ေခါင်းထိုး 

ငိုရင်း အသံကုန်ေအာ်ဟစ်လိုက်မိသည်။

“ေတာ်ပါေတာ့   အစ်ကို ဆက်မေြပာ 

ပါနဲ့ေတာ၊့ အစ်မ အစ်မ သမီးကိ ုခွင့လ် တ် 

ကပါ။ သမီးအမိက်ုမကိ ုသတ်လိက်ုကပါ 

အီး ဟီး ဟီး”

“ဟဲသ့ငူယ်မ ဘာြဖစ်လာတာလ၊ဲ ဟိမှုာ  

တပ်မင်းရှိေနတယ်ေလ၊     မထိတ်သာ 

မလန့်သာ ရှိလိုက်ေလဟယ”် 

“ဟင့် ဟင့် အဘ၊   အစ်မ   ပန်းဝါကို 

ခွင့်လ တ်ကပါ။  သူ သမီးကို  ပစ်ထားခဲ့ 

ေတာ့မယ် ဟင့် ဟင့် ဟီး”

‘‘ဟင်”

“အို ဘယ်လို သမီးရဲ”

“ဟတ်ုတယ် အစ်မတိုေြပာတဲ ့တပ်မင်း 

ဆိုတဲ့ ေမာင်ကီးနဲ့ ပန်းဝါ ဟင့် ဟင့်”

“အလို ဘုရား ဘုရား”

“အဲ့သလိုမဟုတ်ပါဘူး       ပန်းဝါ၊ 

ေမာင်ကီးြပန်လာမှာပါ၊ ေမာင်ကီးသား 

ကို  အေသအချာေမွးဖွားပါ၊  ေဟာဒါက 

မီးဖွားစရိတ်၊ ရွာေြခလူတို အသံတိတ်ေစ 

ဖို  ပန်းဝါက  ေရɫ နန်းေတာ်တပ်မှးကီးရဲ 

မယားလို ေက းေကာ်ပါေလ”

သူ့စကားကိ ု ေန့ပင်မကူး  မိန်းမချင်း 

သိပီးကေသာ သတင်းေကာင့ ်လာေရာက် 

စပ်စုကသြဖင့ ်ယခုပင် ကားရသ ူပန်းဝါ 

သူငယ်ချင်းအေပါင်းက  တပ်မင်းကီး၏ 

ရင်ေသွးကိ ုတစ်ရွာလုံးက ေစာင့်ေရှာက ်

ပါ့မယ်ဟု ေြပာကသည်။

“ဒီလိုပါခင်ဗျာ၊  က န်ေတာ်က  မင်းခ 

ေယာက်ျားတစ်ေယာက်ပါ၊    ဒါေကာင့် 

အမ ေတာ်တစ်ခု ေကျပွန်ပီးတာနဲ့ ပန်းဝါ 

ကိ ုက န်ေတာ်လာပီး ေတာင်းရမ်းပါမ့ယ်၊ 

အခုေလာေလာဆယ်ေတာ့    ဦးကီးတို 

တစ်ရွာလုံးကပ ဲ  ေစာင့်ေရှာက်ေပးထား 

ကပါ။ ခုချနိ်ကစပီး ပန်းဝါက တပ်မင်း 

ကေတာ်ြဖစ်သွားပီလို  သေဘာထားက 

ပါလို”

စနံက်ေကျာ်က ထိင်ုရာမှထကာ ပန်းဝါ 

လက်ေလးကိ ု   ဆွဲယူထူမလိုက်ပီး   သူ့ 

လက်မှ ေကျာက်နီလက်စွပ်ေလးကိုဝတ ်

ေပးလိုက်ကာ ဦးဖုိးမင်ှင့် ရွာလူကီးများ 

ဘက်သို လှည့်လိုက်သည်။

“ဦးကီးတို ေက းခဲ့တဲ့ထမင်းကိ ုက န် 

ေတာ်  ဘယ်ေတာ့မ မေမ့ပါ၊  ေဟာဒါက 

က န်ေတာ့်ရဲ မဂ  လာလက်စွပ်ပါ။ ဘုရင ်

ထီးဘုရားကိုယ်ေတာ်တိုင် သနားချးီြမင့ ်

ထားတဲ့  လက်ဝတ်ေတာ်ပါ။  ခရီးဆက်ရ 

ဦးမှာြဖစ်လို  ေမာင်ကီးသွားမယ်ပန်းဝါ၊ 

က န်ေတာ့်ကို ခွင့်ြပကပါဦး”

ရဲမက်တစ်ေယာက် အသင့်ဆွဲယူလာ 

ေသာ  ြမင်းေပ သိုတက်လိုက်ပီး ချစ်သူ 

ရှိရာသို     ေမာ့ကည်လိုက်သည်။   အိမ် 

အေပ ထပ်  ြပတင်းေပါက်ေလးမ ှ သူ့ကို 

ကည့်ေနေသာ မပန်းဝါ၏မျက်လုံးေလး 

များက     မျက်ရည်ကည်ေလးများြဖင့ ်

လေရာင်ေကာင့ ်တလက်လက်ေတာက ်

ေန၏။   ိုးသားလှေသာ   ေတာသူေတာ 

သား    ဦးဖိုးမင်တိုခမျာ သမီးကို   ဗိုက် 

တစ်လုံးှင့်ထားခဲ့ေသာ်လည်း   အာဏာ 

ရှိသူ  စစ်သူကီး၏ေြခရင်းေြမတလင်း၌ 

ေခါင်းကေလးများ ငုံထားကသည်။

တိမ်မ င်တန်းတို    ြဖတ်သန်းလွင့်ေန 

ေသာ မှိန်ပျပျလေရာင်ေအာက ်တြဖည်း 

ြဖည်းအေဝးသို ေရာက်သွားေသာ ဘမုသ ိ

ဘမသိ    ချစ်ခဲ့ရသူ    လူညိယ်ကီးကိ ု

ကည့်ရင်း    မျက်ရည်များြဖင့ ်  မပန်းဝါ 

တစ်ေယာက်ကျန်ရစ်ခဲ့ရှာေလသည်။

အချစ်ေရးကိ ုဦးစားေပးလိသုမူဟတ်ု။ 

သိုေသာ် နဖူးစာေရစက်က ဤသိုြဖစ်ရန် 

အတွက် ဓားကိင်ုသည့လ်က်ကိ ုယမ်းချက် 

ဖိုတွင်  တာဝန်ကျပရမ ရဘဝါဘဝကိုပင ်

အြပစ်တင်ရန်ရှိေသာ်လည်း  ေယာက်ျား 

ေကာင်းပီသစာွြဖင့်   မိမိကျးခ့ဲသည့်အမ  

ှမသားချင်းစာလို အိမ်ေတာ်အပါေခ ရ 

ေပေတာ့မည်။ လဝါဝါအြပန်လမ်း၌ သမု 

ဒယအမ င်တန်းကာပါခဲ့သည်။

အရှင်ှစ်ပါး၏ လက်ကသုံးေတာင်ေဝှး 

ကဲ့သို  ချစ်ြခင်းေကာင့် စံနက်ေကျာ်မှာ 

ေပးသနားသည့ ်တာဝန်မလစ်ဟင်းရေလ 

ေအာင် အကန်ုအစင်ထမ်းရွက်ရန်အတွက် 

ေနြပည်ေတာ်သို      ခရီးဆက်ရေပေတာ ့

မည်။   ညသည်သာယာညင်းသွဲ   ကယ် 

ကေလးများစုညံစွီာ လင်းလက်ေနကေသာ် 

လည်း ဦးဖိုးလ  င်ေြပာသကဲ့သိုပင ် ကယ် 

တံခွန်ေတာင်ပံြပတ်၍ လစ ာမျက်တွင်း 

ငိစွန်းေနေချပီ။

မိမိငယ်စ်ကတည်းက  ြဖတ်သွားခ့ဲရ 

ေသာ မိရွာကေလးများက ြပည်သတူို၏ 

ဘဝများကား ဘာမ တိုးတက်ေြပာင်းလ ဲ

ြခင်းမရှိက။   ဝါးအိမ်ငယ ် ထန်းလက်တဲ 

သက်ငယ်မုိးှင့်သာလ င် အရပ်ိမဲေ့နပကူျ ဲ

၌ ေကျာမွဲကာ မဝေရစာ ကုန်းုန်းရှာေဖ ွ

ေနကရဆဲပင်။  သစ်သားအိမ်  ေရနံေချး 

သတ်ုိင်ုသတူိုက သေူဌးသူက ယ်၊ အရာရိှ 

အရာခံတိုသာြဖစ်ကပီး       ထိုအိမ်မျိး 

ကလည်း တစ်လုံးစ၊ ှစ်လုံးစသာရိှက၏။ 

ေြမအုတ်ခံတိုက်တာဆိုသည်မှာ ေရɫ နန်း 

ေတာ်ကီးရှိရာ   ရတနာပုံမ ေလးေရɫ မိ 

ေတာ်ကဲ့သို  ေနရာမျိး၌ပင ်    လက်ချိး 

ေရိုင်မည်ြဖစ်သည်။ ြပည်သူတို၏ဘဝ 

များမှာ က န်စုပ်သည့်သရက်ေစ့ပမာပင်၊ 

ေရɫ ေရာင်၊ ေငေွရာင်၊ ပတ ြမားေရာင်တိုြဖင့ ်

ထုံမွမ်းကာ  မဟာဆီမဟာေသွး  မိသား 

တစ်စုက ဆီဦးေထာပတ်စားေနကချနိ ်

တွင်   ြပည်သူအများစုမှာ     ဆန်ကမ်း၊ 

ေြပာင်း၊ ပ ဲေရာချက်ထားကေသာ သုံးလွန်း 

တင် ထမင်းကိုပင ် အိုင်ိုင်စားေနကရ 

သည်ကို စံနက်ေကျာ်သိခဲ့ရေလသည်။

ေရɫ ြပည်ေတာ် အြပန်ခရီးတွင် သစ်ေတာ 

ဝါးေတာကီးများ   ေပါများရာ   ငါန်းဇွန် 

ငါန်းြမာ  ရွာစ်ရွာတန်းကီးများအနီးက 

အရိပ်အာဝါသေကာင်းှင့်  သွားရသည့် 

အြပင် ဘဝရှင်မင်းတရားကီး၏   ခမည်း 

ေတာ်        သာယာဝတီမင်းတရားကီး၏ 

အေနာက်ေဆာင်မိဖုရား ငါန်းြမာမိဖုရား 

စစ်သဲွေကာင်းမ ဇရပ်ကီးများ၌ နားခိအုပ်ိ 

စက်ရသည်ြဖစ်ရာ ရမဲက်များ သက်ေသာင့် 

သက်သာရှိပီး လုံြခံေရးအတွက်လည်း 

စတ်ိချရ၏။ ငါန်းြမာမဖိရုားကီးေကာင်းမ  

ဇရပ်ကီးများမှာ ဘုံှစ်ဆင့်ြပာဿဒ်များ 

ှင့ ်ကီးမားခံထ့ည်ေသာ ထပ်ုစွပ်ေလျာက် 

စွပ်များြဖစ်ပီး နဖူးစည်း၊ ဒူးတား၊ အကာ 

အရံများ၌ နိပါတ်ေတာ်များ၊ ဗုဒ ပုံေတာ် 

များ၊ ေကာသလအိပ်မက်ပုံများကိ ုနန်းမူ 

နန်းဟန်အြပည့်ုပ်လုံးပန်းပုများ   ထွင်း 

ထုထားြခင်းြဖစ်ရာ       လွန်စွာခ့ံထည်လှ

သည်။

စီးပွားေရး၊ လမူ ေရး၊ ပညာေရးအဘက် 

ဘက်က ခ တ်ြခံကျေနေသာ်လည်း ေရɫ နန်း 

ေတာ်အတွင်း      နယ်ေြမတစ်ဝိက်ုမှာြဖင့ ်

ဝတ်လဲေတာ်အမျိးမျိး ပုိးရင်ဖံုးပိတ်ေချာ

အက   ျမီျားှင့်  ပလ ားေနကသည်။   ဤ 

အချန်ိထ ိေကျးလက်ေတာင်သအူများစ၌ု 

အမျိးသားများက နငံယ်ခါးေတာင်းကျိက် 

ပုဆိုးကကွ ဲ  ေကျာကမွဲှင့ ်  ဇနီးမယား၊ 

သမီးပျိကေလးများပင ် ထမီရင်ရှားကာ 

အရှက်လုံုံ ဝတ်ထားကရရှာ၏၊ တစ်ရွာ 

ဝင်  တစ်မိထွက ်ခရီးဆက်ကာ ြပည်သ ူ

တို၏   ဆင်းရဲမွဲေတမ များကို   ေတွးရင်း 

ရတနာပုံေရɫ မ ေလးမိကီး  ေတာင်ြပင်

မိအရပ်များထဲမ ှ    ြဖတ်သန်းခဲ့ကေလ 

ေတာ့သည်။

အခန်း(၆)အခန်း(၆)

ေြမာက်ဥယျာ် အ  ာရသစခန်းေြမာက်ဥယျာ ်အ  ာရသစခန်း

တစ်ှစ်နီးပါးမ     ေဝးကွာခဲ့ရေသာ 

ေရɫ မိေတာ်ကီးက  မည်သိုမ ေြပာင်းလ ဲ

မသွားေပ။ ေလးြပင်ေလးရပ် အြပင်ဘက် 

လမ်းများမှ ကီးမားလှသည့် အညာေြမ 

အကိက်  ကုက ိပင်ကီးများ၊  မန်ကျည်း 

ပင်ကီးများ၊     ထေနာင်းပင်ကီးများက 

အုံဆိုင်းညိမည်းလျက ်   အရိပ်အာဝါသ 

ေကာင်းလှသည်။ ေရɫ ကျံးေတာ်လမ်းထက် 

၌   ေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကား  သွားလာေန 

ကေသာ ြပည်သူများက စစ်သည်ရဲမက ်

များ ြခံရံလျက ်မင်းဘ  ာယမ်းေသတ ာ 

လှည်းများြဖင့ ်တန်းစလီာကေသာ စနံက် 

ေကျာ်တိုကိ ုလမ်းဖယ်ေပးကသည်။ ကမ ဝါ 

တန်း၊   ေရɫ ချည်တန်း   မျက်ပါးလမ်းများ 

အြဖတ်တွင်  တချိအမျိးသမီးကီးများ

ှင့်    လုံမငယ်ေလးများက    ေအာင်ိုင်

စစ်သည်များ  ေရှတန်းက  ြပန်လာသည်

အထင်ြဖင့ ်  ေအာင်သေြပပန်းများ၊   ဇွန်၊  

စပံယ်ပန်းကုံးများကမ်းကာ ကိဆိေုနက 

သည်။ 

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၀      

ြမန်မာိင်ုငေံရɫ လပ်ုငန်းရှင်များ

အသင်းချပ် (FMGEA) မှ  ဦးေဆာင် 

၍   ေငွေကးခဝါချမ ှင့်  အကမ်း 

ဖက်မ ကို    ေငွေကးေထာက်ပံ့မ 

တိုက်ဖျက်ေရးဆိုင်ရာအသိပညာ 

ြမင့တ်င်ေရးသင်တန်းကိ ု ေအာက် 

တိုဘာလ ၁၉ ရက်က ရန်ကုန်မိ  

မင်းရေဲကျာ်စွာလမ်းရိှ  ြပည်ေထာင်စ ု

သမ တ ြမန်မာိင်ုငကံန်ုသည်များ 

ှင့ ် စက်မ လက်မ လပ်ုငန်းရှင်များ

အသင်းချပ် (UMFCCI) ၌  ဖွင့လှ်စ် 

သည်။

ေရှးဦးစွာ  သင်တန်းဖွင့်ပွဲတွင ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး     အစိုးရ 

အဖွဲဝင ်  သယံဇာတှင့်သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးဝန်ကီး 

ဦးစိုးဦးက အဖွင့အ်မှာစကားေြပာ 

ကားသည်။

ဆက်လက်၍  UMFCCI  ဥက    

ဦးေအးဝင်းက  အမှာစကားေြပာ 

ကားပီး ြမန်မာိုင်ငံေရɫ လုပ်ငန်း

ရှင်များအသင်းချပ်ဥက    ဦးေကျာ် 

ဝင်းက    မိတ်ဆက်အမှာစကား 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်     သယံဇာတှင့ ်

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်း 

ေရးဝန်ကီးဌာန အမှတ် (၂)သတ  

တွင်းလုပ်ငန်းမှ     အေထွေထွ 

မန်ေနဂျာ   ဦးေဇာ်ြမင့ဦ်းက ဓာတ် 

သတ (ေရɫ )ေရာင်းဝယ်ြခင်း    ဝန် 

ေဆာင်မ လုပ်ငန်း လပ်ုကိင်ုခွင့အ်မနိ့်  

ှင့် န်ကားချက်များ၊ လိင်ုစင်ရရိှ 

သူများ လိုက်နာရမည့်စည်းကမ်း

ချက်များှင့်  ဓာတ်သတ   (ေရɫ ) 

ေရာင်းဝယ်ြခင်း       ဝန်ေဆာင်မ  

လုပ်ငန်းဆိုင်ရာ   ကိစ ရပ်များှင့်

ပတ်သက်၍  အသိပညာေပးရှင်း 

လင်းပိုချသည်။

ယင်းေနာက်  ြမန်မာိုင်ငံ  ေရɫ  

လပ်ုငန်းရှင်များအသင်းချပ်ဥက    

ဦးေကျာ်ဝင်းှင့် တာဝန်ရှိသူများ 

က     ေငေွကးခဝါချမ ှင့အ်ကမ်း 

ဖက်မ ကို     ေငွေကးေထာက်ပံ့မ  

တိက်ုဖျက်ေရးဆိင်ုရာ ဘာသာရပ် 

များကိ ု     အေသးစိတ်သင်ကား

ပိုချေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။  

လင်းခန့်

ေငွေကးေထာက်ပံ့မ တိုက်ဖျက်ေရးဆိုင်ရာ အသိပညာြမင့်တင်ေရးသင်တန်းဖွင့်လှစ်

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး) လား  းမိမီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ အယ်လ် ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး) လား  းမိမးီသတ်ဦးစီးဌာနမှ အယ်လ် 

နညီိြဖစ်စ်ကာလအတွင်း မီးေလာင်မ ၊ မီးလန့်မ များမြဖစ်ပွားေစေရး နညီိြဖစ်စ်ကာလအတွင်း မီးေလာင်မ ၊ မီးလန့်မ များမြဖစ်ပွားေစေရး 

အတွက် ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ခိင်ုမီးသတ်ဦးစီးဌာန လက်ေထာက်အတွက် ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ခုိင်မီးသတ်ဦးစီးဌာန လက်ေထာက်

 န်ကားေရးမှး ဦးစိုးမင်းခိင်ုှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက ေအာက်တိဘုာလ  န်ကားေရးမှး ဦးစိုးမင်းခိင်ုှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက ေအာက်တိဘုာလ 

၂၀  ရက်တွင် ေအာင်ေမတ ာရပ်ကွက်ရှိ မိမေဈးကီး၌  မီးေဘးလုံြခံ၂၀  ရက်တွင် ေအာင်ေမတ ာရပ်ကွက်ရှ ိမိမေဈးကီး၌  မီးေဘးလုံြခံ

ေရးစစ်ေဆးြခင်းှင့ ်ဇာတ်တိက်ုေလက့ျင့ြ်ခင်းေဆာင်ရွက်စ်။ ေရးစစ်ေဆးြခင်းှင့ ်ဇာတ်တိက်ုေလက့ျင့ြ်ခင်းေဆာင်ရွက်စ်။ ရန်ကင်း



၅ြပည်တွင်းသတင်း၂၁-၁၀-၂၀၂၆၂၁-၁၀-၂၀၂၆

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ယမန်ေန့ နနံက်ပိင်ုးက ဗယီက်နမ်

ိင်ုင ံဟိွင်းမိရိှ တက သိလ်ုများသို   

သွားေရာက ်ေလ့လာကသည်။

ဦးစွာ    ထူးခ န်ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသူများသည် ဗီယက်နမ်

ိင်ုင၏ံထပ်ိတန်းတက သိလ်ုတစ်ခု

ြဖစ်သည် ့ Hanoi  University of 

Science and Technology(HUST)သို 

သွား ေရာက်ေလလ့ာရာ တက သိလ်ုမှ

တာဝန်ရိှသကူ ကိဆို တ်ခွန်းဆက်

စကား ေြပာကားပီး ဗယီက်နမ်ိင်ုငံ

ဆုိင်ရာ ြမန်မာုိင်ငံသံအမတ်ကီး

ဦးေဝလင်းက  ေကျးဇူးတင်စကား

ေြပာ ကားကာ    အမှတ်တရ

လက်ေဆာင်ပစ ည်းများ အြပန်

အလှန်ေပးအပ်ကသည်။

ထိုြပင ်Hanoi  University of 

Science and Technology(HUST) 

မှ တာ၀န်ရိှသတူစ်ဦးက တက သိလ်ု

၏သမိုင်း ေကာင်းှင် ့ဖွင့်လှစ်ပိုချ

လျက်ရှိသည် ့ ဘာသာရပ်များှင့ ်

စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းေြပာကားရာ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက 

သိရှိလိုသည်များကို   ေမးြမန်း

ေဆွးေွးကပီး တက သိလ်ုအတွင်း

ရိှ ပညာေရး၊ နည်းပညာ၊ ယ်ေကျးမ 

ှင့ ်သေုတသနပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

မ များြပလုပ်သည့်  ဌာနများှင့် 

နည်းပညာဆိုင်ရာ    သုေတသန

ေဆာင်ရွက် ေနမ များအား ကည့် 

ေလ့လာကသည်။

ဆက်လက်၍ VNU University 

of Science (VNU-HUS)သိုေရာက်ရိှ

ပီး ဗယီက်နမ်ေကျာင်းသားများှင့ ်

ထူးခ န်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များအချင်းချင်း ယ်ေကျးမ ဖလှယ်

ြခင်းများြပလပ်ုခဲ့ကပီး NG .UY NHU
,
 

KON TUM ခန်းမှင့် ဇ၀ီေဗဒြပခန်း

တိုကိ ုကည့် ေလလ့ာခဲက့ာ ညေန

ပိုင်းတွင် သံုံးမှ တည်ခင်းဧည့်ခံ

သည့ ်ညစာစားပဲွသိုတက်ေရာက်ခဲ့

ကသည်။

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ထူးခ န်

ေကျာင်းသား၊    ေကျာင်းသူများ

ှင့် ကီးကပ်အပ်ုချပ်သမူျားသည် 

ပဂု လကိတက သိလ်ုတစ်ခြုဖစ်သည့် 

VIN University သိုေရာက်ရှိပီး 

တက သိုလ်မှ တာဝန်ရှိသူများှင့ ်

ကီးကပ်အပ်ုချပ်သမူျားက သီးြခား

ေတွဆုံရာတွင်    တက သိုလ်မှ

တာဝန်ရှိသူများက  ိုင်ငံတကာ

ေကျာင်းသား ၊ ေကျာင်းသမူျား ပညာ

လာေရာက်သင်ယူမ ၊ ေကျာင်း၏ 

ဖဲွစည်းတည်ေဆာက်ပုှံင့ ်ဌာနကီး

များဖွဲစည်းထားရှိမ ၊ ိုင်ငံတကာ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား ပညာ

ေလလ့ာသင်ယခွူင့အ်ေြခအေနများ

ှင့ ်ပညာသင်ဆေုလ ာက်ထားိင်ု

သည့အ်ေြခအေနများအား ရှင်းလင်း

ေြပာကားသည်။

ထို ြပင်   ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာ

တာဝန်ရှိသူများက သက်ဆိုင်ရာ

ဘာသာရပ်များှင့ ်   စပ်လျ်း၍ 

ရှင်းလင်းေြပာကားကရာ ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသူများက  သိရှိ

လိသုည်များကိ ုေမးြမန်းေဆွးေွး

ကပီး တက သိလ်ုအတွင်း လှည့လ်ည်

ကည့် ေလ့လာခဲ့ကသည်။

အဆိုပါ ထူးခ န်ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသ ူ၃၆ ဦးှင့် အုပ်ချပ်သူ

များအား ိင်ုငေံတာ်အစအီစ်ြဖင့ ်

ြပည်ပေလ့လာေရးခရီး  ပိုေဆာင်

ေပးခဲရ့ာ ေအာက်တိဘုာလ ၁၅ ရက်

မှ ၂၀ ရက်အထိ ေြခာက်ရက်ကာ 

ခရီးစ်အတွင်း    ထိုင်းိုင်ငံှင့ ်

ဗီယက်နမ်ုိင်ငတုိံသုိ သွားေရာက်

ေလလ့ာခဲ့ကပီး ယေန့ညပိင်ုးတွင် 

ရန်ကန်ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိ

သို ြပန်လည်ေရာက်ရှိခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။                      

  ြမဝတီ

မင့်စ် ေအာက်တိုဘာ ၂၀

ဘယ်လာစ်ုသမ တိင်ုင ံအထက်

လ တ်ေတာ်ဥက    မစ စ် နာတာလျာ 

ကိုချန်ိုဗာ  ဖိတ်ကားချက်အရ  

ြပည်ေထာင်စလု တ်ေတာ်နာယက 

အမျိးသားလ တ်ေတာ်   ဥက    

ဦးေအာင်လင်းေဒွး ဦးေဆာင်ေသာ 

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွသည် ထိင်ုးိင်ုငံ

မှတစ်ဆင့်    ေလေကာင်းခရီး

ြဖင့်   ဆက်လက်ထွက်ခွာလာရာ 

ေအာက်တိုဘာလ ၂၀ ရက် ေဒသ

စေံတာ်ချန်ိ နနံက် ၉  နာရ ီမနိစ် ၅၀ 

တွင်  ဘယ်လာုစ်ိုင်င ံ မင့်စ်မိ 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်သို 

ေရာက်ရှိကသည်။

ြ ပည ်ေထာင ်စုလ   တ်ေတာ ်

နာယကှင့်အဖွဲအား  ေလဆိပ်၌ 

ဘယ်လာုစ်သမ တိုင်ငံ အမျိး

သားလ တ်ေတာ်   ဒုတိယဥက     

Mr. Igor Brylevich ၊  အမျိးသား 

လ တ်ေတာ် ိင်ုငတံကာေရးရာှင့ ်

အမျိးသားလုြံခံေရးဆိင်ုရာအမတဲမ်း

ေကာ်မရှင်ဥက      Mr.Sergei 

ALEINK  ှင့်   ဘယ်လာုစ်ိုင်ငံ

ဆုိင်ရာ ြမန်မာုိင်ငံသံအမတ်ကီး 

ဦးေမာင်ေမာင်စိုးတိုက ကိဆိုက

သည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်ြပည်ေထာင်စု

လ တ်ေတာ်နာယကှင့်    အဖွဲ

သည်   ဘယ်လာုစ်သမ တိုင်ငံ 

ညက်စဘစ်ရ    (Nesvizh)မိရှိ 

National Historical and Cultural 

Museum-Reserve   "Nesvizh"

ြပတိက်ုသို သွားေရာက်ေလလ့ာက

သည်။

အဆိုပါြပတိုက်သည်   ၂၀၀၅ 

ခုှစ်တွင် ယူနက်စကို(UNESCO)  

ကမ ာ့အေမွအှစ်စာရင်းဝင်ခဲ့ပီး 

ြပတိက်ုအတွင်း၌ ြပခန်းေပါင်း  ၁၅ 

ခန်း၊ အေမွအှစ်ပစ ည်း ၂၄၀၀၀ 

ေကျာ်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ထိုြပင်  ြပတိုက်ပရိဝုဏ်တွင ် 

Nesvizh  မိေတာ်ခန်းမ၊ သမိင်ုးဝင်  

Slutsk  ဂတ်ိတခံါး၊ သမိင်ုးဝင်ပန်းြခ ံ

ငါးခု (Castle Park,  Old   Park, 

Japanese Park, English Park  ှင့် 

Marysin-New Park)တည်ရှိပီး 

ဧက ၁၆၀ ေကျာ်ကျယ်ဝန်းေကာင်း 

သိရသည်။                        ြမဝတီ

ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်နာယက အမျိးသားလ တ်ေတာ်ဥက    ဦးေအာင်လင်းေဒွး ဦးေဆာင်ေသာ ကိုယ်စားလှယ်အဖဲွ 

National Historical and Cultural Museum-Reserve "Nesvizh" သို သွားေရာက်ေလ့လာ

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိဘုာ  ၂၀

၁၉၉၉ ခုှစ်မှစ၍ “တနသ  ာရီ

တိင်ုးေဒသကီးသည် ြမန်မာိင်ုင၏ံ 

ဆီအိုးကီးြဖစ်ရမည်”  ဟူေသာ 

ရည်မှန်းချက်ြဖင့်   ဆီအုန်းဧက

ငါးသိန်းအထိ   တိုးချဲစိုက်ပျိးရန ်

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

ခဲ့ရာ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ်တွင် 

စိက်ုဧက ၃ ဒသမ ၉၆ သန်ိး၊ ဆသီီး

ခိုင်တန်ချနိ်  ၆ ဒသမ ၁၈ သိန်း 

ထွက်ရိှခဲက့ာ ဆအီန်ုးသေုတသနမျိး

ယှ်ပိင်စမ်းသပ်ကွက ်စုစုေပါင်း 

၂၉၉ ဒသမ ၄ ဧက ေဆာင်ရွက်

ထားရိှ၍ အပင်တစ်သ းေမွးြမေရး 

(Tissue Culture) နည်းစနစ်ြဖင့ ်

ဆအီန်ုးမျိးေမွးြမေရးသေုတသန

လပ်ုငန်းများကိလုည်း  ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိပီး    ဆီအုန်းမျိးသစ်များ 

ထတ်ုလပ်ုိင်ုေရး ကိးပမ်းေဆာင်

ရွက်လျက်ရိှေကာင်း ေနြပည်ေတာ် 

ုံးအမှတ်(၁၅) အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည့် ဝန်ကီးဌာနှင့ ်ပဂု လကိ

က  တို ဟန်ချက်ညီ    ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်  ကျင်းပသည့ ်

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး ဆအီန်ုး

ကုမ ဏီများှင့် ေဆွးေွးပွဲမှသိရ

သည်။

ထိုြပင် စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး

ှင့ ်   ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးမင်းေနာင်

က တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးအတွင်း 

လိုအပ်ေသာ   ဆီကမ်းစက်ုံှင့ ်

ဆေီချာစက်ုမံျား   တည်ေဆာက်

ေရးအတွက် ရင်းီှးြမပ်ံှလိေုသာ 

လပ်ုငန်းရှင်များှင့ ်ပူးေပါင်းချတ်ိဆက် 

ေဆွးေွးအေကာင်အထည်ေဖာ်

ြခင်း၊  လပ်ုကွက်ငယ်ေတာင်သမူျား 

အကျိးစီးပွားအတွက်  ဆီကမ်း

စက်ုံကီးများရိှသည့ ်ကမု ဏီကီး

များှင့်  အကျိးတူလယ်ယာစနစ်

လပ်ုေဆာင်ိင်ုေရး ချတ်ိဆက်ကညူီ

ေပးြခင်း၊ ဆအီန်ုးစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ  

တန်ဖိုးကွင်းဆက် တစ်ခလုုံးတိုးတက် 

ေစေရး ဟန်ချက်ညေီသာ အစိုးရ-

ပုဂ လိက   ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  

(Harmonized Private Public 

Partnership)ြဖင့ ်အချတ်ိအဆက်

မမိ ိပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ြခင်းတိုကို

လည်း ေဆာင်ရွက်ေပးရန် စမီသွံား

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊   မိတ်ေဒသ

ေြမာက်ြခမ်းတွင် ဆသီီးခိင်ုအထွက် 

 န်းနည်း၍    ဆီအုန်းပင်များ

ဖျက်သမ်ိးကာ မျိးေကာင်းေရာ်ဘာ

များ အစားထိုးစိုက်ပျိးရန်  စီမံ

သွားေရး    န်ကားခဲ့ပီးြဖစ်၍ 

အစအီမမံျားတင်ြပရန်ြဖစ်ေကာင်း။ 

ဆီအုန်းက    ဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးအတွက် ဆီအုန်းစိုက်ပျိးသူ၊ 

ထတ်ုလပ်ုသမူျား ယှ်ပိင်ိင်ုစွမ်း

တိုးတက်ေစရန်အတွက် ထတ်ုလပ်ုမ  

ြမင့ ်တင်ေရး၊  ေဈး န်းရရှိေရး၊ 

အရည်အေသွးြမင့တ်င်ေရးအတွက် 

လိုအပ်ေသာ  ထိန်းေကျာင်းမ များ 

ေဆာင်ရွက်သွားိင်ုရန် တိင်ုးေဒသ

ကီးအစိုးရ၊ ဆီအုန်းလုပ်ငန်းရှင်၊ 

သက်ဆိင်ုရာဌာနများှင့ ်ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ေတွဆုံပွဲတွင် ထားဝယ်ခိုင်၊ 

မိတ်ခိုင်၊  ဘုတ်ြပင်းခိုင်ှင့ ်

ေကာ့ေသာင်းခိုင်တိုရှ ိ  ဆီအုန်း

ကမု ဏမီျား၊ ဝန်ကီးဌာနတာဝန်ရိှ

သူများက   ေြမယာလုပ်ကိုင်ခွင့ ်

ေလ ာက်ထားရယခူဲမ့  ၊ လပ်ုကိင်ုခွင့ရ် 

ေြမေပ တွင် ဆီအုန်းစိုက်ပျိးခဲ့မ ၊ 

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်ပျက်စီး

ခဲေ့သာ ဆအီန်ုးစိက်ုခင်းများြပန်လည်

ြဖည့စွ်က်စိက်ုပျိးမည့အ်ေြခအေန၊ 

လက်ရှိ  ဆီအုန်းအသီးခူးလုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရွက်ိုင်မ ှင့်    ဆီသီးခိုင်

ေရာင်းချမ အေြခအေန၊ ဆသီီးခိင်ုမှ 

ဆီကမ်းထတ်ုလပ်ုိင်ုမ အေြခအေန

ှင့် ေဒသအတွင်း ဆီကမ်းစက်ုံ

တိုးချဲတည်ေဆာက်ရန် လိအုပ်ချက်

များ၊ ဆီကမ်းမှဆီသန့်ထုတ်လုပ်

ိင်ုမ အေြခအေနှင့ ်ေဒသအတွင်း 

ဆီသန့်စက်ုံ  တည်ေဆာက်ရန် 

လိုအပ်ချက်၊   လက်ရှိဆီသီးခူး

ဧရိယာများ၏   သက်တမ်းှင့  ်

စီးပွားေရးသက်တမ်းကန်ုဆုံးပါက 

ြပန်လည်အစားထိုးစိုက်ပျိးမည့်

အေြခအေနှင့ ်     စီးပ ွားေရး

သက်တမ်းကုန်ဆုံးပါက  ဆီအုန်း

အခင်းသစ်  ြပန်လည်အစားထိုး

စိုက်ပျိးရာ၌ မျိးေကာင်းမျိးသန့်

ရယူ အသုံးြပစိုက်ပျိးမည့် အစီ 

အစ်များကိ ုေဆွးေွးတင်ြပကရာ   

ဒုတိယဝန်ကီးှင့်  ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးတိုက  ေဆွးေွးချက်များ

အေပ   သုံးသပ်ေဆွးေွးခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

ြမဝတီ

ြပည်တွင်းစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ ြဖင့် စားအုန်းဆီလိုအပ်ချက်ြဖည့်ဆည်းိုင်ေရးှင့် ြပည်ပမှ 

တင်သွင်းမ ေလ ာ့ချိုင်ေရး ဆီအုန်းမျိးသစ်များထုတ်လုပ်ိုင်ေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သွားတိုက်ေနစ် ဘုံဘိုင်ေခါင်းဖွင့်မထားပါှင့်။

သွားတိုက်လ င် ေရဖန်ခွက်အမဲအသုံးြပပါ။

ယာ်များေဆးေကာလ င် ေရပိုက်မသုံးပါှင့်။

ေရြဖည့်ထားေသာပုံးြဖင့် ယာ်များကိုေဆးေကာပါ။

 ပန်းပင်ေရေလာင်းလ င် ေရပိုက်မသုံးပါှင့်။ 

ေရြဖည့်ထားေသာ ေရေလာင်းပုံးအသုံးြပပါ။

ဘုံဘိုင်ေခါင်းကိုမသုံးဘဲ ဖွင့်ထားြခင်းမြပပါှင့်။

ေရေခ တာေရး နည်းလမ်းများ



၆ ၂၁-၁၀-၂၀၂၆၂၁-၁၀-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

ေညာင်ဦး  ေအာက်တိုဘာ  ၂၀

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေညာင် 

ဦးခိုင်   ေညာင်ဦးမိနယ ် ေကျး 

လက်ေဒသ   ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

ဦးစီးဌာနမှ ေကျးလက်ေနြပည်သ ူ

များ အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 

များရရှိပီး   လူမ စီးပွားဘဝဖွံဖိး 

တိုးတက်ေစရန် ရည်ရွယ်ဖွင့်လှစ ်

ခဲ့သည့် အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 

အေထာက်အကူြပ      လူသံုးကုန် 

ပစ ည်း(ဆပ်ြပာ)ြပလပ်ုနည်း  သင် 

တန်းဆင်းပဲွကိ ုေအာက်တိဘုာလ 

၁၉  ရက်က    အေနာက်ဖွားေစာ 

ေကျးရွာ  ရွာလယ်ဓမ ာု၌ံ ကျင်းပ 

သည်။

ေရှးဦးစွာ ေညာင်ဦးခိင်ု ေကျး 

လက်ေဒသ     ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

ဦးစီးဌာန လက်ေထာက် န်ကား 

ေရးမှး(နည်းပညာ)   ေဒ သရီဝိင်း 

က အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကားပီး 

ေညာင်ဦးမိနယ်    ေကျးလက ်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ဦးညီညီဦးက  အသက် 

ေမွးဝမ်းေကျာင်း အေထာက်အက ူ

ြပ     လူသုံးကုန်ပစ ည်း(ဆပ်ြပာ)

ြပလုပ်နည်း   သင်တန်းဖွင့်လှစ်ရ 

ြခင်း၏ရည်ရွယ်ချက်ှင့်    အကျိး 

ေကျးဇူးများကိ ုရှင်းလင်းေြပာကား 

သည်။ ထိုေနာက် တာဝန်ရိှသမူျား 

က    သင်တန်းသား၊  သင်တန်းသ ူ

များထ ံ  သင်တန်းဆင်းလက်မှတ် 

များေပးအပ်သည်။

အဆိပုါသင်တန်းတွင် အေနာက် 

ဖွားေစာေကျးရွာမှ သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသူ ၂၀ ဦး တက်ေရာက ်

ကပီး      မိသားစုတစ်ုိင်တစ်ပုိင် 

ဝင် ေငတွိုးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက် 

ုိင်ေရးအတွက် ဆပ်ြပာအမျိးမျိး 

ြပလပ်ုနည်းအဆင့ဆ်င့က်ိ ုငါးရက် 

ကာ စာေတွ၊ လက်ေတွ သင်ကား 

ပိုချေပးခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။

              ရဲဝင်းိုင(်ေညာင်ဦး)

အုတ်ဖို   ေအာက်တိုဘာ  ၂၀

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  သာယာ 

ဝတီခိုင်  အုတ်ဖိုမိနယ် ေကျး 

လက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး 

ဌာနမှ  ေကျးြဖေကျးရွာ၌ စနစ် 

ကျေသာ  စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး 

လပ်ုငန်းများ    ေဆာင်ရွက်ိင်ုေရး 

ေကျးရွာမတည်ရန်ပုံေငွစီမံကိန်း 

(VRFP)ရန်ပုေံငထွတ်ုေချးေပးြခင်း 

ကိ ု ေအာက်တုိဘာလ   ၂၀    ရက် 

တွင် ေဆာင်ရွက်သည်။

ေရှးဦးစွာ အတ်ုဖိုမိနယ် ေကျး 

လက်ေဒသ      ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး 

ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးဝင်းြမင့စ်ိုးက 

ေကျးရွာမတည်ရန်ပုံေငွစီမံကိန်း

ေချးေငွများကို    ေကျးလက်ေန 

ြပည်သမူျား တစ်ိင်ုတစ်ပိင်ုစီးပွား 

ေရးလုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရွက်ိုင ်

ေစရန်ရည်ရွယ်၍  ထုတ်ေချးေပး 

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း   ရှင်းလင်းေြပာ 

ကားသည်။

ဆက်လက်၍ မိနယ်စမီကံန်ိး 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းက ေကျးလက ်

ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဥပေဒပါ 

ေကျးလက်ေနြပည်သူများ လိုက ်

နာရမည့တ်ာဝန်များ၊ ရပိင်ုခွင့မ်ျား၊ 

ြပစ်မ ှင့်ြပစ်ဒဏ်များ၊    ေချးေငွ 

ထုတ်ေချးရာတွင်  လုိက်နာရမည့် 

စည်းကမ်းများကိ ု   အေသးစိတ် 

ရှင်းလင်းေြပာကားပီးေနာက် မိ 

နယ်ဦးစီးမှးက စီမံကိန်းရန်ပုံေင ွ

ေငကွျပ် ၄၂ ဒသမ ၁ သန်းကိ ုေကျး

ရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲဝင်များ 

ထံ လ ဲေြပာင်းေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက် ေကျးြဖေကျးရွာ 

ေကျးရွာမတည်ရန်ပုံေငွစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲဝင်များက စိုက်ပျိး 

ေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၉၄ ဦး 

အတွက် ေငွကျပ် ၂၃ ဒသမ ၃၄ 

သန်း၊ ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု 

သူ ၃၃ ဦးအတွက် ေငွကျပ် ၁၈ 

ဒသမ ၁၆ သန်း၊ အေသးစားစက်မ  

လက်မ လုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သူှစ်ဦး 

အတွက် ေငကွျပ် ၆ သန်ိး စစုေုပါင်း 

အသင်းသား၊  အသင်းသ ူ ၁၂၉  ဦး 

အတွက် ေငကွျပ် ၄၂ ဒသမ ၁ သန်း 

ထုတ်ေချးေပးခဲ့ေကာင်း      သိရ 

သည်။                         ေအးြမတ်

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းအေထာက်အကူြပ 

လူသုံးကုန်ပစ ည်းြပလုပ်နည်းသင်တန်းဆင်း

စနစ်ကျေသာ စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး စီမံကိန်းရန်ပုံေငွထုတ်ေချး

ိုးရာယ်ေကျးမ အစ်အလာအြဖစ် ွားလှည်းတန်းြဖင့် 

ဘုရားဖူးထွက်သည့် မင်းလှကျင်းေကျးရွာ

မင်းလှကျင်း      ေကျးရွာသည် 

မေကွးတိုင်းေဒသကီး    မင်းဘူး 

(စကု)မိနယ်၌တည်ရှိပီး  ိုးရာ 

ယ်ေကျးမ     အစ်အလာအြဖစ်    

မန်းေရɫ စက်ေတာ် ဘရုားပဲွေတာ်သို  

ွားလှည်းတန်းြဖင့ ်ဘရုားဖူးထွက် 

သည့ ်တစ်ရွာတည်းေသာေကျးရွာ 

ြဖစ်သည်။ 

မန်းေရɫ စက်ေတာ်ဘရုားပဲွေတာ် 

ကိ ုမင်းဘူး(စက)ုမိနယ်၌ ှစ်စ်  

တပိုတွဲလဆန်း ၅ ရက်မှ ြမန်မာ 

ှစ်ဆန်း ၁ ရက်အထ ိကျင်းပေလ ့

ရိှပီး  ြမန်မာိင်ုင၏ံအချန်ိကာလ 

အရှည်ကာဆုံး      ဘုရားပွဲေတာ ်

တစ်ခုြဖစ်သည်။       

ဘရုားဖူးများသည် ေတာင်ေပ  

ရှိ     အထက်စက်ေတာ်ရာှင့ ်  

မန်းေချာင်းေဘးရှ ိ ေအာက်စက် 

ေတာ်ရာတိုကိ ု လာေရာက်ဖူးေြမာ် 

ကသည်။  ဘုရားဖူးလာေရာက ်

သူများ    ညအိပ်တည်းခိုိုင်ရန ်

တည်းခိုေဆာင်များ၊ ေဒသထွက် 

ကန်ုပစ ည်း   အေရာင်းဆိင်ုများှင့ ်  

စားေသာက်ဆိင်ုခန်းများ ဖွင့လှ်စ် 

ထားသည်။

“မင်းလှကျင်းေကျးရွာက ေရɫ  

စက်ေတာ်ဘရုားနဲ့ ၁၂ မိင်ုေလာက် 

ေဝးပါတယ်။  ိုးရာယ်ေကျးမ  

အစ်အလာကိထုန်ိးသမ်ိးတဲအ့ေန 

နဲ့       မေပျာက်ပျက်သွားေအာင ်

ှစ်စ် ေရɫ စက်ေတာ်ဘရုားပဲွရာသ ီ

ေရာက်တိင်ုး ွားလှည်းတန်းေတ ွ

နဲ့  ဘရုားဖူးထွက်ကပါတယ်” ဟ ု

ေကျးရွာအုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးအုန်း 

ကိင်ကေြပာသည်။ 

မင်းလှကျင်းေကျးရွာ၌   အိမ် 

ေြခ  ၄၃၀  ေကျာ်ရှိကာ   ရွာသူ 

ရွာသားများသည ်     ေတာင်ယာ 

လပ်ုငန်းကိ ုအဓကိထားလပ်ုကိင်ု၍   

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းြပကပီး    

ရက်ကန်းရက်လပ်ုသည့လ်ပ်ုငန်း၊    

ဝါးလက်မ အတတ်ပညာလပ်ုငန်း 

များြဖစ်ေသာ   ှီးြဖာြခင်း၊   ထရံ 

ရက်ြခင်းှင့ ်  ရံဖန်ရံခါ  ေတာင်း 

ပလုံး ရက်လပ်ုြခင်းတို  ြပလပ်ုက 

သည်။

မန်းေရɫ စက်ေတာ်ဘရုားပဲွေတာ် 

ရာသေီရာက်ပဆီိလု င်    ေကျးရွာ 

အုပ်ချပ်ေရးမှးှင့ ်  ကာလသား 

ေခါင်းေဆာင်များက    ဘုရားဖူး 

ထွက်ရန် လိက်ုလေံဆာ်ဩစည်းုံး 

ကသည်။ 

ွားလှည်းတန်းြဖင့်  ဘုရားဖူး 

သွားမည့်သတင်းကုိ   ကားသည့်  

ြမန်မာိင်ုငတံစ်ဝန်းလုံးမှ ဓာတ်ပု ံ

ပညာရှင်များကလည်း ေတာတန်း 

ေတာင်တန်းများ၊ လ ိေြမာင်ကား 

ြဖတ်သန်း     ေမာင်းှင်လာေသာ 

ေပါင်းမုိးပါ     ွားလှည်းတန်းကီး 

ှင့်      သဘာဝအလှအပများ၏ 

လိက်ုဖက်တင့ေ်မာဖွယ်ရာ  လှပပု ံ

များကိ ုိက်ုကူးပုေံဖာ်ကာ Online 

Media  များ၌  ေဖာ်ြပကသြဖင့ ်

မင်းလှကျင်းေကျးရွာသည်လည်း 

ပွင့်ြဖမိနယ်ရှ ိ   ေရပုတ်ကီးရွာ 

ကဲ့သို    ိုးရာယ်ေကျးမ အစ် 

အလာများကိ ု   ထိန်းသိမ်းသည့် 

ေကျးရွာတစ်ရွာအြဖစ် တိုးလာေပ 

ေတာ့မည်ြဖစ်ေကာင်း ေရးသား 

လိုက်ရပါသည်။  

            ေဇယျာထက်(မင်းဘူး)

ကံမ    ေအာက်တိုဘာ   ၂၀                     

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး သရက်ခိင်ု ကမံမိ 

နယ်၌   အယ်လ်နညီိရာသဦတြုဖစ်စ်အတွင်း 

ေသာက်သုံးေရြပတ်လပ်မ မရိှေစေရးှင့ ်  ဖလူု ံ

စွာရရိှေစေရးအတွက်  ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ    တူးေဖာ်ေပးထား 

ေသာ  ေြမသားေရစကုန်များအတွင်း  ေသာက် 

သုံးေရဖူလုံစွာရရှိေစေရး      ေဆာင်ရွက်ထား 

ရှိမ အေြခအေနများကို ေအာက်တိုဘာလ ၂၀ 

ရက်တွင် တာဝန်ရှိသူများ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး 

ကသည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် ကမံမိနယ် 

စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်     အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီ၏ 

ဦးေဆာင်မ ြဖင့် မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာန၊ မိ 

နယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီး 

ဌာနှင့ ် မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီ

တိုမှတာဝန်ရိှသမူျားပူးေပါင်း၍  ေသာက်သုံးေရ 

ြပတ်လပ်မ ြဖစ်ေပ ိင်ုေြခရိှေသာ ေကျးရွာများ 

ရိှ ေြမသားေရစုကန်များအတွင်း ေရစုေဆာင်း 

ထားရှိမ အေြခအေနများ၊ ေရကန်များ ေရရှည ်

တည်တံခ့ိင်ုမေဲရးှင့ ်ေရအရည်အေသွးေကာင်း 

မွန်ေရးတိုကို ကည့် စစ်ေဆးကသည်။

ယင်းေနာက်   တာဝန်ရှိသူများက  ေဒသခံ 

ြပည်သူများ  ေရရှားပါးမ ဒဏ်မှ  ကိတင်ကာ 

ကွယ်ိင်ုေရးအတွက်    ေရစကုန်များကိ ု စနစ် 

တကျထန်ိးသမ်ိးသုံးစဲွရန်ေြပာကားပီး လိအုပ် 

သည့ ်ကိတင်ြပင်ဆင်မ လပ်ုငန်းများကိ ုသက် 

ဆိုင်ရာဌာနများှင့်ပူးေပါင်းကာ     အချနိ်ှင့် 

တစ်ေြပးညီ   ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။                                     လင်းခန့်

အယ်လ်နီညိရာသီဥတုြဖစ်စ်အတွင်း ေသာက်သုံးေရဖူလုံစွာရရှိေစေရးေဆာင်ရွက်

သတင်းမှတ်စု



၇၂၁-၁၀-၂၀၂၆၂၁-၁၀-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၀

တတိယအကိမ် အမျိးသား

လ တ်ေတာ် တတယိပုမှံန်အစည်း

အေဝး ၁၁ရက်ေြမာက်ေန့ကိ ုယေန့

နနံက် ၁၀နာရတွီင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ 

လ တ်ေတာ်အေဆာက်အအု ံအမျိး

သားလ တ်ေတာ်  အစည်းအေဝး

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးတွင် အမျိးသား

လ တ်ေတာ်ဒုတိယဥက     Jeng 

Phang ေနာ်ေတာင်က တတိယ

အကိမ်  အမျိးသားလ တ်ေတာ် 

တတိယပုံမှန်အစည်းအေဝး ၁၁ 

ရက်ေြမာက်ေန့သို တက်ေရာက်

ခွင့်ရိှသည့် အမျိးသားလ တ်ေတာ်

ကိယ်ုစားလှယ်ဦးေရ စစုေုပါင်း ၂၀၉

ဦးရှိသည့်အနက် ယေန့အစည်း

အေဝးသို ၁၉၇ ဦး တက်ေရာက်သြဖင့ ်  

ထက်ဝက်ေကျာ်သည့ ်အတွက်

အစည်းအေဝး   အထေြမာက်

ေကာင်းှင့ ်စတင်ကျင်းပေကာင်း 

ေကညာကာ   အစည်းအေဝး

တက်ေရာက်မ    အေြခအေနကို 

လ တ်ေတာ်၏အတည်ြပချက်ရယ၍ူ 

မှတ်တမ်းတင်သည်။

ထိုေနာက်    ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီး အမျိးသားလ တ်ေတာ် 

ကိယ်ုစားလှယ်အမှတ်(၁) ဦးရန်ိင်ု

ဝင်း၏ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး 

ကျံေပျာ်ခိုင်  ေရကည်မိနယ်ကျံေပျာ်ခိုင်  ေရကည်မိနယ်

င ှက ်ေပျာေတာကွင ်းေကျးရ ွာ  င ှက ်ေပျာေတာကွင ်းေကျးရ ွာ  

အေြခခပံညာမလူတန်းေကျာင်းရိှ အေြခခပံညာမလူတန်းေကျာင်းရိှ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ၁၅၇ ဦး  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ၁၅၇ ဦး  

ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းစွာ   ပညာေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းစွာ   ပညာ

သင်ကားိင်ုေရးအတွက် ယိယွုင်းသင်ကားိင်ုေရးအတွက် ယိယွုင်း

ပျက်စီးေနေသာ ေကျာင်းေဆာင်ပျက်စီးေနေသာ ေကျာင်းေဆာင်

ေဟာင်းေနရာတွင် ေကျာင်းေဆာင်ေဟာင်းေနရာတွင် ေကျာင်းေဆာင်

သစ်တစ်ေဆာင်ကိမုည်သည့ဘ်  ာသစ်တစ်ေဆာင်ကိမုည်သည့ဘ်  ာ

ေရးှစ်တွင် ြဖည့ဆ်ည်းေဆာက်လပ်ုေရးှစ်တွင် ြဖည့ဆ်ည်းေဆာက်လပ်ု

ေပးရန် အစအီစ် ရိှ၊ မရိှ ေပးရန် အစအီစ် ရိှ၊ မရိှ ေမးခွန်းှင့် 

စပ်လျ်း၍ ပညာေရးဝန်ကီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကီး  ဦးေနမျိးလ  င်က 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ေရကည်

မိနယ် တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်း 

ရှစ်ခုအတွက်  ခွင့်ြပရန်ပံုေငွကျပ် 

၂၂၁၇ ဒသမ ၇ သန်းြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိေကာင်း၊  ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီး   ေရကည်မိနယ် 

ငှက်ေပျာေတာကွင်း အေြခခပံညာ

မူလတန်းေကျာင်းတွင် မူလတန်း

အဆင့ ်ေကျာင်းသား ၁၅၇ ဦးရိှပီး 

စာသင်ေဆာင်များအေနြဖင့ ်စစုေုပါင်း

စာသင်ေကျာင်းေဆာင်ှစ်ေဆာင်

ရှိပီး စာသင်ခန်းေြခာက်ခန်းြဖင့ ်

သင်ကားမ  သင်ယမူ လပ်ုငန်းများ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါေကာင်း၊ 

၁၁၀ x၂၆ ေပ အုတ်ညပ်တစ်ထပ်

ေကျာင်းေဆာင်သည် ပျက်စီးမ ရိှေန

ေသာ်လည်း ြပြပင်ထန်ိးသမ်ိးေဆာင်

ရွက်၍ရေနသည့အ်တွက်  အကီးစား 

ြပန်လည်ြပင်ဆင်ေရးအတွက် ေဆာင်

ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့အ်ဆိပုါ 

ေကျာင်းေဆာင်အြပင်တွင် ေကျာင်း

ေဆာင် ၁၈ x  ၁၂ ေပ သွပ်မိုးထရကံာ

ြဖင့ ်  သင်ကားေနရသည့အ်တွက် 

ေကာင့ ်ေကျာင်းသားအင်အားအရ 

လိအုပ်ေနသည့် ေပ (၆၀ x ၃၀) RC 

တစ်ထပ် တိုးချဲေဆာက်လုပ်ရန်

အတွက် လာမည့်ဘ  ာေရးှစ်

တွင် ေငွလံုးေငွရင်းတည်ေဆာက်

ေရး ဘတ်ဂျက်ရန်ပုေံငရွရိှမ အေပ 

မှာ တိုင်းေဒသကီးတန်းစီဇယား

ြဖင့် ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း ေြဖကားသည်။

ရှမ်းြပည်နယ်    အမျိးသား

လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် အမှတ်

(၃)ခွန်ထိုင်း၏   ရှမ်းြပည်နယ် ရှမ်းြပည်နယ ်

(ေတာင်ပိုင်း)  ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်(ေတာင်ပိုင်း)  ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်

အုပ်ချပ်ခွင့ ်ရေဒသ ပင်ေလာင်းအုပ်ချပ်ခွင့ ်ရေဒသ ပင်ေလာင်း

မိနယ် ပင်ေလာင်းမိ အေနာက်မိနယ် ပင်ေလာင်းမိ အေနာက်

ရပ်ကွက်ရှိ  အမှတ်(၂)အေြခခံရပ်ကွက်ရှိ  အမှတ်(၂)အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်းအား ပညာအထက်တန်းေကျာင်းအား 

ေပ(၁၄၀ေပ(၁၄၀ x  x ၃၀) RCC ှစ်ထပ်၃၀) RCC ှစ်ထပ်

ေကျာင်းေဆာင်သစ် တစ်ေဆာင်အားေကျာင်းေဆာင်သစ် တစ်ေဆာင်အား

ေဆာက်လုပ်ေပးရန်   အစီအစ် ေဆာက်လုပ်ေပးရန ်   အစီအစ် 

ရိှ၊ မရိှ ရိှ၊ မရိှ ေမးခွန်းှင့စ်ပ်လျ်း၍  ဒတုယိ

ဝန်ကီး ဦးေနမျိးလ  င်က ပညာေရး

ဝန်ကီးဌာန  အေြခခံပညာဦးစီး

ဌာနအေနြဖင့်     ရှမ်းြပည်နယ်

ေတာင်ပိင်ုးတွင် ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာ

ှစ် ေငလွုံးေငရွင်းတည်ေဆာက်ေရး 

ခွင့ြ်ပရန်ပုေံငကွျပ်  ၃၉ ဒသမ ၀၇ 

သန်းြဖင့ ်လပ်ုငန်းေပါင်း ၁၅၉ ခကုိ ု

လက်ရှိ ေဆာင်ရွက်ေနပီြဖစ်ပါ

ေကာင်း၊ ပင်ေလာင်းမိအတွက ်

မ ေလးငလျင်ေကာင့ ်ပျက်စီးသွား

သည့ ်ေကျာင်းေဆာင်အစား အသစ်

ေဆာက်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်းှစ်ခု 

အပါအဝင် လုပ်ငန်းေပါင်း ၁၃ ခု

အတွက် ခွင့ြ်ပေငကွျပ် ၃၂၉၇ သန်း

ြဖင့ ်လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ေနပီ

ြဖစ်ပါေကာင်း။ 

အမှတ် (၂) အေြခခပံညာအထက်

တန်းေကျာင်း၏ ေြမဧရယိာသည် 

၁ ဒသမ ၅၀ ဧက ကျယ်ဝန်းပီး 

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)ပင်ေလာင်း

မိနယ်  အမှတ်(၂)အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်းတွင် မူလ

တန်းအဆင့် ေကျာင်းသား ၅၂၀ ၊ 

အလယ်တန်းအဆင့ ်ေကျာင်းသား

၇၈၃ ဦး၊ အထက်တန်းအဆင့ ် 

ေကျာင်းသား  ၂၉၂ ဦး  စုစုေပါင်း

ေကျာင်းသားေပါင်း ၁၅၉၅ ဦးရိှပါ

ေကာင်း၊   အဆိုပါေကျာင်းတွင် 

ေကျာင်းေဆာင်ခနုစ်ေဆာင်၊ စာသင်

ခန်း ၃၀ ှင့်  သင်ကားသင်ယူမ 

လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပီး 

တန်းခွဲဦးေရအရ လိုအပ်ေနသည့် 

စာသင်ခန်းရှစ်ခန်းစာ  ေပ (၁၄၀ x ၃၀) 

RC ှစ်ထပ် ေကျာင်းေဆာင်ေဆာက်

လပ်ုိင်ုရန်အတွက် လာမည့ဘ်  ာ

ေရးှစ်  ေငလွုံးေငရွင်းတည်ေဆာက်

ေရးဘတ်ဂျက်ရရိှမ အေပ  ြပည်နယ်

၏တန်းစဇီယားြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်ေပး

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြဖကားသည်။

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး အမျိး

သားလ တ်ေတာ် ကိုယ်စားလှယ ်

အမှတ်(၉) ေဒ ကျင်သိန်း၏ ိင်ုငံ့ိုင်ငံ့

ဝန်ထမ်းဥပေဒ၊ အငမ်ိးစားယြူခင်းဝန်ထမ်းဥပေဒ၊ အငမ်ိးစားယြူခင်း

ဥပေဒမှ ဝန်ထမ်းှစ်ြပည့်ပင်စင်ဥပေဒမှ ဝန်ထမ်းှစ်ြပည့်ပင်စင်

ေလ ာက်ထားြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍ ေလ ာက်ထားြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍ 

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများြဖစ်ေသာ ပညာေရးိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများြဖစ်ေသာ ပညာေရး

ဝန်ထမ်းများသည် အသက် ၅၅ ှစ်ဝန်ထမ်းများသည် အသက် ၅၅ ှစ်

ြပည့်ပီး ဝန်ထမ်းလပ်ုသက် ၃၀ ှစ်ြပည့်ပီး ဝန်ထမ်းလပ်ုသက် ၃၀ ှစ်

ြပည့ေ်သာ်လည်း  တင်ြပေလ ာက် ြပည့ေ်သာ်လည်း  တင်ြပေလ ာက် 

ထားခွင့မ်ြပြဖစ်ေနပါေသာေကာင့် ထားခွင့မ်ြပြဖစ်ေနပါေသာေကာင့ ်

ဝန်ထမ်းသည် အငိမ်းစားယူရန် ဝန်ထမ်းသည် အငိမ်းစားယူရန ်

လိအုပ်ပါက ြပည်ေထာင်စအုစိုးရမှ လိအုပ်ပါက ြပည်ေထာင်စအုစိုးရမှ 

ေလ ာက်ထားခွင့ ်ြပ၊ မြပ ှင့ ်ခစံားခွင့် ေလ ာက်ထားခွင့ ်ြပ၊ မြပ ှင့ ်ခစံားခွင့် 

ရှိ၊ မရှိ သိရှိလိုြခင်းရှိ၊ မရှိ သိရှိလိုြခင်း ေမးခွန်းှင့် 

စပ်လျ်း၍  ဒတုယိဝန်ကီး ဦးေနမျိး

လ  င်က ိုင်ငံေတာ်၏လူ့စွမ်းအား

အရင်းအြမစ်ကို ထိန်းသိမ်းရန်၊ 

လပ်ုသက်ရင့ ်ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ၏ 

လပ်ုငန်းအေတွအǧကံှင့ ်က မ်းကျင်

မ တိုအရ ိင်ုငေံတာ်ဖံွဖိးတိုးတက်

ေရးတွင် ဆက်လက် အေထာက်အက ူ

ြပေစရန်၊ လပ်ုငန်းက မ်းကျင်သည့ ်

လပ်ုသက်ရင့ ်ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများကိ ု 

ိင်ုငေံတာ်ကဆက်လက်ချးီေြမာက်

ရန်အလိုငှာ ြပည်ေထာင်စရုာထူးဝန်

အဖဲွသည် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းဥပေဒပဒ်ုမ 

၇၆၊ ပဒ်ုမခဲွ(က)တွင် အပ်ှင်းထား

သည့် လုပ်ပိုင်ခွင့်ကို ကျင့်သုံးပီး 

ြပည်ေထာင်စအုစိုးရအဖဲွ၏သေဘာ

တညူခီျက်ြဖင့ ်၂၀၂၂ ခှုစ် မတ်လ

၃၁ ရက်တွင် အမိန့်ေကာ်ြငာစာ

အမှတ် ၁၅/၂၀၂၂၊ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း

နည်းဥပေဒများကိ ုစတတု အကမ်ိ 

ြပင်ဆင်သည့ ်နည်းဥပေဒများကိ ု

ထုတ်ြပန်ခဲ့ပါေကာင်း။

အဆိပုါြပင်ဆင်ချက်တွင် ိင်ုငံ့

ဝန်ထမ်းနည်းဥပေဒ ၂၃၀ ကိ ုဝန်ထမ်း

တစ်ဦးအငမ်ိးစားယရူမည့ေ်န့ရက်

သတ်မှတ်ချက်သည် ယင်းဝန်ထမ်း 

အသက် ၆၂ ှစ်ြပည့သ်ည့ ်ေန့ရက်

ြဖစ်သည်ဟ၍ူလည်းေကာင်း၊ နည်း

ဥပေဒ ၂၃၃၊ နည်းဥပေဒခွဲ(က)

ကို တည်ဆဲဥပေဒတစ်ရပ်ရပ်ပါ 

ြပ  ာန်းချက်များအရ   သီးြခား

သတ်မှတ်သည့်ကိစ မှ တစ်ပါး   

အသက် ၆၂ ှစ်ြပည့်ေသာအခါ 

သတ်မ ှတ ်ခ ျက ်မ ျား ှင့ ်အညီ  

သက်ြပည့်ပင်စင်ခံစားခွင့်ရှိသည်

ဟူ၍လည်းေကာင်း ေဖာ်ြပပါရှိပါ

ေကာင်း။

သိုေသာ် ိုင်ငံဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးအတွက် ဘက်ေပါင်းစုမှံကိးစား

ေနသည့်ကာလတွင်  ပညာေရး

ဖွံဖိးတိုးတက်ရန်ှင့ ်ိုင်ငံေတာ်

အတွက် လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်

များေမွးထတ်ုေပးရန် လိအုပ်ေနသည့်

အတွက်ေကာင့ ်လည်းေကာင်း၊ 

အေြခအေနအရပ်ရပ်ေကာင့ ်ဝန်ထမ်း 

ြပန်းတီးမ များရိှေနသည့်အတွက်

ေကာင့်လည်းေကာင်း၊ သင်ကား

သင်ယမူ လပ်ုငန်းများှင့ ်ုံးလပ်ုငန်း

များ အရိှန်အဟန်ုမြပတ်ဟန်ချက်

ညညီဆီက်လက်ေဆာင်ရွက်ိင်ုရန်

အတွက်လည်းေကာင်း၊ ဝန်ထမ်း

အင်အားနည်းပါးေနြခင်း၊ ထပ်မံ

ြဖည့်တင်းရန် လိုအပ်ေနြခင်းတို

ေကာင့ ်လည်းေကာင်း၊   ိင်ုငေံတာ်၏ 

အနာဂတ်မျိးဆက်သစ်လငူယ်များ 

ပညာသင်ယမူ  ရပ်တန့်မသွားေစရန်

အတွက်လည်းေကာင်း ဝန်ထမ်း

လိအုပ်ချက်ကိ ုအစွမ်းကန်ုြဖည့ဆ်ည်း 

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေနရသည့  ်

ကာလြဖစ်ေနသည့်အတွက် ုိင်င့ံ

ဝန်ထမ်းနည်းဥပေဒ ၂၃၃၊ နည်းဥပေဒ

ခဲွ(ခ)ပါ အသက် ၅၅ ှစ်ြပည့်ပီးေသာ

ဝန်ထမ်းသည် လပ်ုသက် ၃၀ ှစ်ြပည့်

ပါက ှစ်ြပည့်ပင်စင်ခံစားခွင့်ရှိ

သည်ဟေုဖာ်ြပချက်ပါ ှစ်ြပည့ပ်င်စင်

ှင့န်ည်းဥပေဒခဲွ (ဆ)ပါ ေလ ာေ့ပါ့

ပင်စင်ခစံားခွင့မ်ျားကိ ု၂၀၂၂ ခှုစ်

စက်တင်ဘာလမှစ၍  ယာယရီပ်ဆိင်ုး

ထားရြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း ေြဖကား

သည်။

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး အမျိး

သားလ တ်ေတာ် ကိုယ်စားလှယ ်

အမှတ်(၈) ဦးတင်ေမာင်ဝင်း၏ 

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး မတ်ိခိင်ုတနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး မတ်ိခိင်ု

ပေုလာမိနယ် ပေလာက်မိ အေြခခံပေုလာမိနယ် ပေလာက်မိ အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်းတွင် ပညာအထက်တန်းေကျာင်းတွင ်

ေကျာင်းသားဦးေရ များြပားလာေသာေကျာင်းသားဦးေရ များြပားလာေသာ

ေကာင့ ် စာသင်ခန်းမလုေံလာက်ေကာင့်  စာသင်ခန်းမလံုေလာက်

သည့်အြပင် လက်ရှိသင်ကားေနသည့်အြပင ်လက်ရှိသင်ကားေန

သည့ ်စာသင်ေဆာင်များမှာလည်း သည့ ်စာသင်ေဆာင်များမှာလည်း 

ပျက်စီးယိုယွင်းေနပါသြဖင့်   ေပပျက်စီးယိုယွင်းေနပါသြဖင့ ်  ေပ

(၁၄၀ (၁၄၀ x x ၃၀) RC သုံးထပ်ေကျာင်း ၃၀) RC သုံးထပ်ေကျာင်း 

ေဆာင်သစ်တစ်ေဆာင်ကိ ုလာမည့်ေဆာင်သစ်တစ်ေဆာင်ကိ ုလာမည့်

ဘ  ာေရးှစ်တွင် ေဆာက်လုပ်ဘ  ာေရးှစ်တွင် ေဆာက်လုပ်

ေပးရန် အစအီစ် ရိှ၊ မရိှ ေပးရန် အစအီစ် ရိှ၊ မရိှ ေမးခွန်းှင့်

စပ်လျ်း၍ ဒတုယိဝန်ကီး ဦးေနမျိး

လ  င်က တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး 

ပုေလာမိနယ်   အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်းတွင်  မလူတန်း

အဆင့်   ေကျာင်းသား ၅၂၄ ဦး၊ 

အလယ်တန်းအဆင့ ်ေကျာင်းသား 

၅၄၁ ဦး၊ အထက်တန်းအဆင့ ် 

ေကျာင်းသား၂၃၇ ဦး စုစုေပါင်း 

၁၃၀၂ ဦးရိှပီး စာသင်ေကျာင်းေဆာင်

ငါးေဆာင်ှင့ ်စာသင်ခန်း ၂၄ ခန်းြဖင့် 

သင်ကားသင်ယူမ လုပ်ငန်းများ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါေကာင်း၊ 

ထိုေကာင့ ်တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး 

ပေုလာမိနယ် ပေလာက်အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်းတွင ်

ပျက်စီးေနသည့် ေကျာင်းေဆာင်

တချိကို   ြပန်လည်ြပြပင်ေရး

ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး 

ေကျာင်းသားှင့ ်တန်းခဲွဦးေရအရ 

ထပ်မံလုိအပ်ေနသည့်စာသင်ခန်း

ရှစ်ခန်းစာ  ေပ(၁၄၀  x ၃၀) RC ှစ်ထပ် 

ေကျာင်းေဆာင် ေဆာက်လပ်ုေပးိင်ု

ရန်အတွက် နီးစပ်ရာဘ  ာေရးှစ်

တွင် ေငွလံုးေငွရင်းတည်ေဆာက်

ေရး ဘတ်ဂျက်ရရှိမ အေပ  တိုင်း

ေဒသကီးတန်းစဇီယားြဖင့ ်ေဆာင်

ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 

ေြဖကားသည်။

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး အမျိး

သားလ တ်ေတာ်  ကိုယ်စားလှယ ်

အမှတ်(၂) ဦးေအာင်ချစ်လွင်၏ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး တမူးခိင်ု စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး တမူးခိင်ု 

တမူးမိနယ်  မိနယ်ပညာေရးမှးုံး တမူးမိနယ်  မိနယ်ပညာေရးမှးုံး 

ေဆာက်လပ်ုေပးရန် အစအီစ် ရိှ၊ေဆာက်လပ်ုေပးရန် အစအီစ် ရိှ၊

မရိှှင့ ်အစအီစ်ရိှပါကမည်သည့် မရိှှင့ ်အစအီစ်ရိှပါကမည်သည့ ်

ဘ  ာေရးှစ်တွင် ေဆာက်လုပ်ဘ  ာေရးှစ်တွင် ေဆာက်လုပ်

ေပးမည်ကိသုရိှိလိြုခင်း ေပးမည်ကိသုရိှိလိြုခင်း ေမးခွန်းှင့် 

စပ်လျ်း၍ ဒတုယိဝန်ကီး ဦးေနမျိး

လ  င်က စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးတွင် 

၂၀၂၆-၂၀၂၇  ဘ  ာှစ်  ေငွလုံး

ေငရွင်း တည်ေဆာက်ေရးခွင့ြ်ပရန်ပုံ

ေငကွျပ် ၁၁ ဒသမ ၅၉ ဘလီယီြံဖင့ ်

လပ်ုငန်းေပါင်း ၅၄ ခကုိ ုေဆာင်ရွက်

ေနပြီဖစ်ပါေကာင်း၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုး

ေဒသကီး တမူးမိနယ် ပညာေရး

မှးုံး၏ေြမသည် သညု ဒသမ ၀၆၈ 

ဧက ကျယ်ဝန်းပါေကာင်း၊ တမူး

မိနယ် ပညာေရးမှးုံးတွင်ရိှသည့ ်

ေပ (၉၀ x ၃၀) သွပ်မိုးအုတ်ညပ်

တစ်ထပ် အေဆာက်အအုံသည်

၂၀၂၄ ခှုစ် ဇွန်လ ၃  ရက်တွင် မီး  

ဖျက်ဆီးြခင်းခံရသည့်အတွက  ်

တမူးမိနယ ် အမှတ်(၁) အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း သေြပ

ေရɫ ထီးအေဆာင်၏ အေပ ထပ်တွင် 

ုံးလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ေနရပါ

ေကာင်း။ 

ထိုေကာင့ ်စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသ

ကီး တမူးမိနယ် ပညာေရးမှး

ုံးတွင် ေပ( ၁၀၀ x ၃၀)RC ှစ်ထပ် 

အသစ်ေဆာက်လပ်ုိင်ုရန်အတွက် 

လာမည့ဘ်  ာေရးှစ်တွင် ေငလွုံး

ေငရွင်းတည်ေဆာက်ေရး ဘတ်ဂျက်

ရရှိမ အေပ     တိုင်းေဒသကီး

ဦးစားေပး  အစီအစ်အလိုက် 

ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါ

ေကာင်း ေြဖကားသည်။

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး အမျိး

သားလ တ်ေတာ် ကိုယ်စားလှယ ်

အမှတ်(၂) ဦးဗိလ်ုသန်ိးိင်ု၏ ၂၀၂၆ - ၂၀၂၆ - 

၂၀၂၇ ပညာသင်ှစ်မှ  စတင်၂၀၂၇ ပညာသင်ှစ်မှ  စတင်

ဝင်ေရာက်လာေသာ KG  တန်း  ဝင်ေရာက်လာေသာ KG  တန်း  

ေကျာင်းသားများမှအစြပ၍ မလူေကျာင်းသားများမှအစြပ၍ မူလ

တန်းပညာေရးမှာ ိင်ုငခံျစ်စတ်ိရိှတန်းပညာေရးမှာ ုိင်ငံချစ်စိတ်ရိှ

လာေရး၊ ေလာကနီတိများအား လာေရး၊ ေလာကနီတိများအား 

သိရှိနားလည်လာေရး၊ ယ်ေကျးသိရှိနားလည်လာေရး၊ ယ်ေကျး

သမ်ိေမွေသာ လသူားအရင်းအြမစ်သမ်ိေမွေသာ လသူားအရင်းအြမစ်

များ  တိုးတက်ရရှိလာေရးတိုကို များ  တိုးတက်ရရှိလာေရးတိုကို 

ြဖစ်ေပ ေစမည့်  ပညာေရးအထူးြဖစ်ေပ ေစမည့်  ပညာေရးအထူး

စမီခံျက်(အထူးစမီခံျက်)များရည်မှန်းစမီခံျက်(အထူးစမီခံျက်)များရည်မှန်း

ေဆာင်ရွက်ထားြခင်း ရှိ၊ မရှိ သိရှိေဆာင်ရွက်ထားြခင်း ရှိ၊ မရှိ သိရှိ

လိြုခင်း လိြုခင်း ေမးခွန်းှင့ ်စပ်လျ်း၍ ဒတုယိ

ဝန်ကီး ဦးေနမျိးလ  င်က ယ်ေကျး

သမ်ိေမွ ေသာလသူားအရင်းအြမစ်

များ တိုးတက်ရရှိလာေရးတိုကို 

ြဖစ်ေပ ေစမည့ ်စာရတိ ပိင်ုးဆိင်ုရာ 

ကျင့ဝ်တ်ှင့ ်ြပည်သူ့နတီသိေဘာ

တရားများ ထည့သွ်င်းေရးဆဲွထား

သည့်  စာရိတ ှင့ ် ြပည်သူ့နီတိ 

ဘာသာရပ်ကိ ုGrade -1 မှ Grade -11 

အထိ ေရးဆဲွြပ  ာန်းသင်ကားေစ

လျက်ရှိပါေကာင်း။

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ်Unicef 

Myanmar တို ပူးေပါင်းပီး ေကျာင်း

အေြခြပ မလူတန်းကိေကျာင်းများရိှ 

ကေလးများအတွက် ပုြံပင်စာအပ်ု

များြဖန့်ေဝေပးလျက်ရိှပါေကာင်း၊ 

မူလတန်းကိ၊ သူငယ်တန်းှင့ ် 

မူလတန်းပညာေရးလုပ်ငန်းများ 

အားေကာင်းလာေစေရးအတွက်

လည်း အမျိးသားပညာေရးမဟာ

ဗျဟာစမီကံန်ိး ၂၀၁၆- ၂၀၂၁ တွင် 

ထည့်သွင်းေရးဆွဲခဲ့ပီး အေကာင်

အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ပါေကာင်း၊ ထိုြပင် အမျိးသားပညာ

ေရးမဟာဗျဟာစီမံကိန်း ၂၀၂၁-

၂၀၃၀ တွင်လည်း ဆက်လက်ထည့်

သွင်းပီး မ  ိင် -၁ အခွင့အ်လမ်းှင့် 

              စာမျက်ှာ ၈ သို စာမျက်ှာ ၈ သို 

တတိယအကိမ် အမျိးသားလ တ်ေတာ် တတိယပုံမှန်အစည်းအေဝး ၁၁ ရက်ေြမာက်ေန့ကျင်းပ

တတိယအကိမ် အမျိးသားလ တ်ေတာ် တတိယပုံမှန်အစည်းအေဝး ၁၁ ရက်ေြမာက်ေန့ကျင်းပစ်။



၈ ၂၁-၁၀-၂၀၂၆၂၁-၁၀-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

စာမျက်ှာ ၇ မှစာမျက်ှာ ၇ မှ

လူတိုင်းအကျံးဝင်မ ၊ မ  ိင်-၂ 

သင်ိုး န်းတမ်း၊ မ  ိင်- ၃ ပညာ

သင်ကားသင်ယူမ ှင့် မ  ိင်-၇    

ိင်ုငတံကာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ 

ှင့် မိတ်ဖက်အဖွဲအစည်းများ၏ 

မဟာဗျဟာများှင့ ်  လုပ်ငန်း

အစအီစ်များအရ သငူယ်တန်းှင့် 

မလူတန်း ဆရာ၊ ဆရာမများအတွက် 

ဆရာလမ်း န်များအပါအဝင် 

သင်ကားသင်ယမူ  အေထာက်အကူ

ပစ ည်းများ အေြခခအံေဆာက်အဦ

များ စွမ်းရည်ြမင့တ်င်ေရးသင်တန်း

ေပးြခင်းများကို ပံ့ပိုးေဆာင်ရွက ်

ေပးလျက်ရှိပါေကာင်း။

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်

ေကျာင်းြပင်ပ ေရာက်ရှိေနေသာ 

ေကျာင်းေနအရွယ်လွန် ကေလး

လငူယ်များအတွက် ေကျာင်းြပင်ပ

မူလတန်းပညာေရးအစီအစ်ှင့ ်

ေကျာင်းြပင်ပ အလယ်တန်းပညာ

ေရးအစီအစ်များကို  အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်

ရိှရာ ေကျာင်းြပင်ပမလူတန်းပညာ

ေရးတွင် ပညာသင်ကားေနသည့် 

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများ

ိုင်ငံချစ်စိတ်ရှိလာေရး၊  ေလာက

နီတိများအား သိရှိနားလည်လာ

ေရး၊   ယ်ေကျးသိမ်ေမွေသာ

လသူားအရင်းအြမစ်များ တိုးတက်

လာေစရန်အတွက် ေကျာင်းြပင်ပ

မူလတန်းပညာေရး     ြပ  ာန်း

သင်ိုးပထမဆင့တွ်င် ပ်ုြပကတ်

များြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊  ဒတုယိဆင့်

တွင်     အေထွေထွဘာသာရပ်

(စာရိတ ှင့်  ြပည်သူ့နီတိ)တွင် 

လည်းေကာင်းသင်ကားေပးလျက်

ရှိပါေကာင်း။

သိုပါ၍ KG တန်း ေကျာင်းသား

များမှအစြပ၍   ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျား ိင်ုငခံျစ်စတ်ိရိှလာ

ေစေရး၊ ေလာကနတီမိျားအား သရိှိ

နားလည်လာေစေရး၊ ယ်ေကျး 

သမ်ိေမွေသာလသူားအရင်းအြမစ်

များ တိုးတက်ရရှိလာေစေရးတို

အတွက် ပိမုိေုရရှည်တည်တံခ့ိင်ုမဲ

ပီး ထိေရာက်ေအာင်ြမင်ေစရန ်

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်

ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီး

ဌာနက ဦးေဆာင်ပီး အမျိးသား

အဆင့ ်ေရှးဦးအရွယ်ကေလးသငူယ် 

ြပစပုျိးေထာင်ေရးှင့ ်  ဖံွဖိးေရး

ေကာ်မတကီိ ုဖဲွစည်းထားရိှပီး KG 

ကေလးများအား ြပစုပျိးေထာင ်

ေပးလျက်ရှိပီး   ေရတိုေရရှည်

စီမံကိန်းများချမှတ်ပီး စ်ဆက်

မြပတ်   အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါေကာင်း 

ေြဖကားသည်။ 

ယင်းေနာက် တတိယအကိမ် 

အမျိးသားလ တ်ေတာ် တတိယ

ပုမှံန်အစည်းအေဝး ၁၁ ရက်ေြမာက်

ေန့ကိ ုရပ်နားလိက်ုပီး အစည်းအေဝး 

၁၂ ရက်ေြမာက်ေန့ကိ ုေအာက်တို

ဘာလ ၂၂ ရက်တွင် ဆက်လက် 

ကျင်းပသွားမည် ြဖစ ်ေကာင်း  

သိရသည်။ 

ြမဝတီ

 ထံတျာှင့် ေတရှင် ထံတျာှင့် ေတရှင်

 သံစ်မှာ ငိမ့်ေညာင်း။ သံစ်မှာ ငိမ့်ေညာင်း။

 အကမှာ ယိုးဒယားလို အကမှာ ယိုးဒယားလို

 ထင်ရှားခဲ့ေကာင်း။ ထင်ရှားခဲ့ေကာင်း။

 ဆို၊ က၊ ေရး၊ တီး ပညာဆို၊ က၊ ေရး၊ တီး ပညာ

 ကျင်းပကာ ယှ်ပိင်ပွဲ။ ကျင်းပကာ ယှ်ပိင်ပွဲ။

 ှစ်ဆယ်ေကျာ် ခုနစ်ေြမာက်သို ှစ်ဆယ်ေကျာ် ခုနစ်ေြမာက်သို

 ကျေရာက်ဆင် ဲ။ ကျေရာက်ဆင် ဲ။

 ယှ်ပိင်မ   ရည်ရွယ်ယှ်ပိင်မ   ရည်ရွယ်

 ေလးချက်ရယ် ကျင့်သုံး။ ေလးချက်ရယ ်ကျင့်သုံး။

 ေနြပည်ေတာ် သာစခန်းသို ေနြပည်ေတာ် သာစခန်းသို

 က ြမန်းခဲ့အုံး(ဦး)။ က ြမန်းခဲ့အုံး(ဦး)။

 ြမန်မာတို မျိးဂုဏ်ေရာင်ြမန်မာတို မျိးဂုဏ်ေရာင်

 မေပျာက်ေအာင် ေစာင့်ေရှာက်ေပး။ မေပျာက်ေအာင ်ေစာင့်ေရှာက်ေပး။

 တိုင်းရင်းသား ယ်ေကျးမ ကို တိုင်းရင်းသား ယ်ေကျးမ ကို

 ေရှး တယ်ေလး။ ေရှး တယ်ေလး။

 အမျိးသားေရး လက ဏာအမျိးသားေရး လက ဏာ

 တည်တံ့ကာ ရှိေနဖို။ တည်တံ့ကာ ရှိေနဖို။

 ဝိုင်းဝန်းကာ ဤအလုပ်ကို ဝိုင်းဝန်းကာ ဤအလုပ်ကို

 အားထုတ်ပါစို။ အားထုတ်ပါစို။

 မျိးဆက်သစ် လူငယ်ေတွ မျိးဆက်သစ် လူငယ်ေတွ

 ိုးရာအေမွ ချစ်ြမတ်ိုး။ ိုးရာအေမ ွချစ်ြမတ်ိုး။

 ေရှဆက်ရာ အနာဂတ်အတွက် ေရှဆက်ရာ အနာဂတ်အတွက်

 ထမ်းရွက်သယ်ပိုး။ ထမ်းရွက်သယ်ပိုး။

 ဖွံဖိးတဲ့ ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးတဲ ့ိုင်ငံေတာ်

 ေဖာ်ေဆာင်ရာ ငိမ်းချမ်းေရး။ ေဖာ်ေဆာင်ရာ ငိမ်းချမ်းေရး။

 အုပညာ က  ေကာင်းနဲ့ အုပညာ က  ေကာင်းနဲ့

 ပူးေပါင်းမယ်ေလး။   ။ ပူးေပါင်းမယ်ေလး။   ။

                                                                  စိန်ေဌးလ  င်(ပခုက )စိန်ေဌးလ  င်(ပခုက )

အချနိ်ခါကျေရာက်

ှစ်ဆယ့်ခုနစ်ကိမ်ေြမာက်

 ေရှဖုံးမှအဆက် ေရှဖုံးမှအဆက်

 ၁၈၄ စီး၊ “င”ကိယ်ုပိင်ုစီးပွားသုံးယာ် 

၁၁၅၉ စီး ၊ ဌာနဆိင်ုရာယာ် ၁၉၀ စီး 

စစုေုပါင်း ၂၆၉၅၇ စီးကိ ုေမာ်ေတာ် 

ယာ်သံုး သဘာဝဓာတ်ေငွယာ်

များအြဖစ ်  မှတ်ပုံတင်ခွင့်ြပေပး

ထားပီး လိအုပ်ေသာဓာတ်ေငွများ

ကို   ေမာ်ေတာ်ယာ်သုံးသဘာဝ

ဓာတ်ေငွအေရာင်းဆိင်ု ၄၁ ဆိင်ုမှ 

ဓာတ်ေငွလုံေလာက်စွာ ြဖန့်ြဖး

ေရာင်းချရန်စီမံထားရှိပီး    ထိုသို

ြဖန့်ြဖးရာတွင် ကားအစီးေရှင့ ်

အကမ်ိအေရအတွက် ကန့်သတ်မ  

မရိှဘ ဲေန့စ် နနံက် ၄ နာရမှီ ည ၁၁ 

နာရီအထိ   ပိတ်ရက်မရှိေရာင်းချ

ေပးလျက်ရှိသည်။

ခရီးသွားြပည်သမူျား ယာ်စီးခ

သက်သာစွာသွားလာိင်ုရန်အတွက်

လည်း ေမာ်ေတာ်ယာ်သုံးသဘာဝ

ဓာတ်ေငွကုိ 1 Kg လ င် ၂၇၃ ကျပ် 

၂၅ ြပား န်းြဖင့ ်ေဈး န်းချိသာစွာ 

ြဖန့်ြဖးေရာင်းချေပးလျက်ရှိကာ 

လက်ရှိတွင်  ေမာ်ေတာ်ယာ်သုံး 

သဘာဝဓာတ်ေငွအေရာင်းဆိင်ု ၄၁ 

ဆိင်ုသို ေန့စ် YBS ယာ် ၃၃၀၀  ခန့်၊ 

Taxi ၃၁၀၀၀ ခန့် ှင့ ် အြခားယာ် 

၁၅၀၀ ခန့် စစုေုပါင်းယာ်  ၃၆၀၀၀ ခန့်  

(တစ်ေန့လ င် ၂ ကမ်ိ ြဖည့ေ်သာယာ်

များအပါအဝင်) လာေရာက်ြဖည့သွ်င်း

လျက်ရိှပီး ေန့စ်သဘာဝဓာတ်ေငွ  

၂၆ ကဗုေပသန်းခန့်   လုေံလာက်စွာ

ြဖင့် ြဖန့်ြဖးေရာင်းချေပးလျက်ရှိ

ေကာင်း လ ပ်စစ်ှင့စွ်မ်းအင်ဝန်ကီး

ဌာနမှ သတင်းရရှိသည်။   ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၀

ေကျးလက်ေနအမျိးသမီးများ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးစီမံချက ်ပါဝင်

သည့ ်ေကျးရွာများတွင် ပတ်ဝန်းကျင်

သန့်ရှင်းေရးှင့ ် စိမ်းလန်းစိုြပည်

ေရး၊ ကူးစက်/ မကူးစက်ေရာဂါများ 

ကာကွယ်ေရး၊     အာဟာရှင့် 

မျိးဆက်ပွားကျန်းမာေရး၊ ပညာေရး၊ 

သက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းှင့် ဝင်ေငွ

ရရိှေရး၊ သက်ကီးပဂု ိလ်ေစာင့ေ်ရှာက်

ေရး စသည့က်  (၆)ရပ်ကိ ုအေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်သွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း    ေကျးလက်ေဒသ

အမျိးသမီးများ  ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး 

စမီခံျက်ဗဟိအုဆင့ ်သင်တန်းဖွင့ပဲွ်မှ 

သိရသည်။

အဆိပုါ သင်တန်းဖွင့ပဲွ်ကိ ုယေန့

နံနက် ၉ နာရီတွင် ေနြပည်ေတာ်

ဒက ိဏသရီိမိနယ်ရိှ Hotel Amara 

၌ ကျင်းပခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

သင်တန်းဖွင့ပဲွ်တွင် အမျိးသမီး

ေရးရာဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး ေဒါက်တာသက်သက်ဇင်က 

အမျိးသမီးေရးရာဝန်ကီးဌာနအေန 

ြဖင့ ်  ေကျးလက်ေဒသအမျိးသမီး

များဖံွဖိးတိးုတက်ေရးစမီခံျက်ကိ ု

ေရးဆဲွထားရိှပီးြဖစ်ပီး ပထမအဆင့်

စီမံချက်အေနြဖင့ ် ြပည်ေထာင်စ ု

နယ်ေြမေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလး

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ် ရှမ်းြပည်နယ်ရိှ   

ေကျးရွာ ၄၅ ရွာအတွင်း အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်သွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

အဆိပုါ သင်တန်းကိ ုေအာက်တို

ဘာလ ၂၀ ရက်ှင့ ်၂၁ ရက် ှစ်ရက်

တာ ဖွင့လှ်စ်သွားမည်ြဖစ်ပီး အမျိး

သမီးေရးရာဝန်ကီးဌာနမှ ဝန်ထမ်း

များ၊ ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်

ေတာ်၊  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး

ှင့်ရှမ်းြပည်နယ်တိုမှ   မိနယ်

အမျိးသမီးေရးရာ အဖွဲဝင်များ 

ပါဝင်တက်ေရာက်ကကာ သင်တန်း

ပီးစီးပါက  သက်ဆိုင်ရာေကျးရွာ

များတွင် ေရွးချယ်ထားေသာ ဆယ်

အမ်ိစေုစတနာဝ့န်ထမ်း အမျိးသမီး

များကို သင်တန်းများဆက်လက ်

ပိုချေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိ

သည်။                                ြမဝတီ

ေကျးလက်ေဒသအမျိးသမီးများ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးစီမံချက်ကိုေရးဆွဲထား

မျက်ေမှာက်ကာလတွင် ြဖစ်ပွားလျက်ရှိေသာ 

လုြံခံေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့ ်အကမ်းဖက်မ 

တားဆီးေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့် ပတ်သက်၍ 

ပရသိတ်များ၏ ရင်တွင်းခစံားချက် စကားသမံျားအား

 သဇင် FM ၏ ‘‘ြပည်သူ့ကားကြပည်သူ့စကား’’‘‘ြပည်သူ့ကားကြပည်သူ့စကား’’ အစီ

အစ်မှ ‘‘ကမ်ပိန်းေပါင်းများစွာ အမည်တပ်ခွက်‘‘ကမ်ပိန်းေပါင်းများစွာ အမည်တပ်ခွက်

ေခါက်ပီး ကိယ်ုကျိးရှာေတာ်လှန်ရှင်သန်ရင်း ြပည်တွင်းေခါက်ပီး ကိယ်ုကျိးရှာေတာ်လှန်ရှင်သန်ရင်း ြပည်တွင်း

စစ်မီးေမ းေနဆဲ NUG၊ PDF အကမ်းဖက်အဖွဲ ”စစ်မီးေမ းေနဆဲ NUG၊ PDF အကမ်းဖက်အဖွဲ ” 

ေခါင်းစ်ြဖင့ ်၂၁-၁၀-၂၀၂၆ ရက် (ယေန)့ (ယေန)့ မွန်းလဲွ ၁ နာရီ

တွင် ထတ်ုလ င့တ်င်ဆက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။  

လာမည့အ်ပတ်  ၂၈-၁၀-၂၀၂၆  ရက်  မွန်းလဲွ  ၁   နာရတွီင်  

‘‘အတလူက်တဲွေဖာ်ေဆာင်မှရမည့်ငမ်ိးချမ်းေရးတွင် ‘‘အတလူက်တဲွေဖာ်ေဆာင်မှရမည့်ငမ်ိးချမ်းေရးတွင် 

အစွန်းေရာက်တစ်ဖက်ပတ်ိ NUG၊ PDF အဖဲွအစည်းအစွန်းေရာက်တစ်ဖက်ပတ်ိ NUG၊ PDF အဖဲွအစည်း

အားလုံး မှန်ကန်တဲအ့သတိရားရိှရိှပါဝင်ဖိုလိအုပ် ” အားလုံး မှန်ကန်တဲအ့သတိရားရိှရိှပါဝင်ဖိုလိုအပ် ” 

ေခါင်းစ်ြဖင့ ်ဆက်လက်ေဆွးေွးတင်ဆက်မည်ြဖစ်

ပါသည်။ အထက်ပါအစအီစ်အား အပတ်စ် ေဆွးေွး

တင်ဆက်မည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်ပါဝင်ေဆွးေွးလိသု ူ 

ပရိသတ်များအေနြဖင့ ် အပတ်စ် ကာသပေတး

ေန့တိုင်း နံနက် ၁၀ နာရီအချနိ်မှ ၁၁ နာရီအတွင်း 

ဖန်ုးနပံါတ် ၀၉-၈၉၉၀၉၉၅၈၅ သိုအမည်၊ ေနရပ်လပ်ိစာ၊ 

အလုပ်အကိုင်ှင့် ြပန်လည်ဆက်သွယ်ရမည့်ဖုန်း

နပံါတ်တိုကိ ုMessage ေပးပိုပါဝင်ိင်ုပြီဖစ်ပါေကာင်း

ှင့် ပါဝင်လာသည့်ပရိသတ်များ၏ ဖုန်းနံပါတ်များ

ှင့ ်ကိယ်ုေရးအချက်အလက်များအား လ ိဝှက်ေပး

ထားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါ

သည်။ 

‘‘ ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား ’’ အစီအစ်‘‘ ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား ’’ အစီအစ်

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ 

ေနြပည်ေတာ်၊ တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများေနြပည်ေတာ်၊ တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ
မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 (၂) သုံးစွဲသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သုံးဆီများဝယ်ယူသုံးစွဲ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရိှပါက  ေကာ်မတ၏ီေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဖန်ုးနပံါတ်

များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း 

အသိေပးအပ်ပါသည-်

              ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

             ၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၆၈၀၅၈၉၈၈၈

   စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်း

                                                       ကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ



၉ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့် ြပည်တွင်းသတင်း၂၁-၁၀-၂၀၂၆၂၁-၁၀-၂၀၂၆

အုိးပွေရာဂါသည် မကူးစက်တတ်ေသာေရာဂါများအနက် အြဖစ် 

အများဆုံးေရာဂါတစ်ခုြဖစ်ပီး  သိသာထင်ရှားေသာလက ဏာမရှိဘဲ

တြဖည်းြဖည်းြဖစ်ပွားတတ်ေသာေရာဂါြဖစ်သည်။  သာမန်အားြဖင့ ်

ထိခိုက်မ အနည်းငယ်ေကာင့ ်  အိုးကျိးသည့်အချနိ်မှသာ  ေရာဂါရှိ 

ေကာင်းသိရေလ့ရှိသြဖင့ ်တိတ်တဆိတ်ြဖစ်ပွားေသာေရာဂါ (Silent 

Disease) ဟုေခ ဆုိကသည်။ ုိင်ငံတကာအုိးပွေရာဂါေဖာင်ေဒးရှင်း 

(International Osteoporosis Foundation)  ၏  အစီရင်ခံစာအရ  

ကမ ာတစ်ဝန်း လူဦးေရ သန်း ၅၀၀ ခန့်သည် အိုးပွေရာဂါဒဏ်ကို 

ခစံားေနရပီး အသက် ၅၀ ှင့အ်ထက် အမျိးသမီးသုံးဦးတွင်  တစ်ဦးှင့် 

အမျိးသားငါးဦးတွင် တစ်ဦးသည် အိုးပွေရာဂါေကာင့ ်အိုးကျိးြခင်း 

ကိ ုေတွǧကံရမည်ဟ ု ခန့် မှန်းထားသည်။ အိုးကျိးမ များသည်  သက် 

ကီးရွယ်အို သန်းေပါင်းများစွာအတွက ် နာကျင်ကိုက်ခဲမ ၊  မသန်စွမ်း 

ြဖစ်မ ှင့်  ကုိယ်တုိင်လွတ်လပ်စွာလ ပ်ရှားသွားလာုိင်စွမ်းဆံုး းံရမ တုိ 

ကို ြဖစ်ေပ ေစသည်။

အိုးသည် ပိကွဲပျက်စီးြခင်းှင့် ြပန်လည်တည်ေဆာက်ြခင်းတို 

ြဖစ်ေပ ေနေသာ အမတဲမ်းအသက်ဝင်သည့ ် တစ်သ းတစ်ခြုဖစ်သည်။ 

အိုးအသစ်ြဖစ်ေပ  န်းထက် အိုးဆုံး ံး န်း (အိုးသိပ်သည်းဆ 

ေလျာ့ကျ န်း) က ပိုမိုြမန်ဆန်လာသည့်အခါ အိုးပွေရာဂါြဖစ်ေပ  

လာသည်။ အချနိ်ကာလာသည်ှင့်အမ  အိုးများ၏ သိပ်သည်းဆ 

ေလျာ့နည်းလာပီး  အိုးဖွဲစည်းပုံအားနည်းလာေသာေကာင့ ် အိုး 

ကျိးမ ြဖစ်ပွားေစိုင်သည်။

အိုးသိပ်သည်းဆ   ေလျာ့နည်းကျဆင်းြခင်းေကာင့ ်  အိုးများ

ပါးလ ာအားနည်းြခင်းသည် ှစ်ေပါင်းများစွာကာေအာင် တတ်ိတဆတ်ိ 

ြဖစ်ေပ ေနိင်ုပီး  အနည်းငယ်ေချာ်လြဲခင်း သိုမဟတ်ု  ထခိိက်ုမ အနည်း 

ငယ်ြဖစ်ပွားပီးေနာက ် လက်ေကာက်ဝတ်၊  တင်ပါးဆုံိုး  သိုမဟုတ် 

ေကျာိုးမကီးကျိးသွားြခင်းကသာ  ေရာဂါ၏   ပထမဆုံးလက ဏာ 

ြဖစ်လာိုင်သည်။  ထိုေကာင့်  အိုးပွေရာဂါသည်   ထင်ရှားေသာ 

လက ဏာများြဖင့ ်   စတင်ေပ ေပါက်လာေလ့မရှိဘ ဲ  လူအများစုမှာ 

အိုးကျိးပီးေနာက်မှ ေရာဂါရိှေကာင်း  သရိှိရတတ်သည်ကိ ုသတြိပ 

ရန်လိုအပ်သည်။ 

အိုးကျိးြခင်းအြဖစ်များေသာေနရာများအိုးကျိးြခင်းအြဖစ်များေသာေနရာများ

အုိးပွေရာဂါေကာင့် တင်ပါးဆံုုိး၊ လက်ေကာက်ဝတ်၊ ေကျာုိးမ 

ကီး၊  လက်ေမာင်းအေပ ပိင်ုးှင့ ်တင်ပါးဆံုခွက်ုိးတုိတွင် အိုးကျိးမ  

ြဖစ်ပွားေစိုင်သည်။ 

အိုးပွေရာဂါြဖစ်ိုင်ေြခရှိသူများအိုးပွေရာဂါြဖစ်ိုင်ေြခရှိသူများ

အိုးပွေရာဂါသည်  အမျိးသမီးေရာ  အမျိးသားများတွင်ပါ ြဖစ်ပွား 

ိုင်ပီး ေရာဂါြဖစ်ိုင်ေြခသည ်အသက်အရွယ်၊ ကျန်းမာေရးရာဇဝင်၊

ေနထိင်ုမ ပုစံ၊ံ အိုးသပ်ိသည်းဆှင့ ်လကဲျိင်ုေြခတိုေပ မတူည်သည်။ 

အသက်အရွယ်ကီးရင့်လာြခင်း၊ ေသွးဆံုးြခင်း(အထူးသြဖင့် ေစာစီးစွာ 

ေသွးဆုံးြခင်း)၊  မိဘတစ်ဦးတွင်  တင်ပါးဆုံိုးကျိးဖူးြခင်း၊   အိုး

အားနညး်၍ကျိးဖူးြခငး်၊  သဘာဝအတုိငး်   ခ ာကုိယ်အရွယ်အစား

ေသးငယ်ြခငး်၊  မိသားစုအတွငး်  အုိးပွေရာဂါြဖစ်ဖူးသည့်ရာဇဝင်ရှိ

ြခင်းတုိသည် ေြပာင်းလ၍ဲမရိင်ုေသာ ေရာဂါြဖစ်ိင်ုေြခရိှသည့ ်အဓကိ 

အချက်များြဖစ်သည်။

အဆစ်အမျက်ေရာင်ေရာဂါ၊ အလူမ်းေကာင်းေရာင်ရမ်းသည့ေ်ရာဂါ 

များ၊  သိုင်းရွိက်ှင့်  ပါရာသိုင်းရွိက်ဂလင်း  မူမမှန်သည့်ေရာဂါများ၊

နာတာရှည်ေကျာက်ကပ်ှင့်အသည်းေရာဂါ၊ ေဟာ်မုန်းဆုိင်ရာမူမမှန် 

မ များ၊ အာဟာရစပ်ုယမူ ကိ ုထခိိက်ုေစေသာ ကျန်းမာေရးအေြခအေန 

များှင့် ခွဲစိတ်ကုသမ များေကာင့်လည်း ေရာဂါြဖစ်ိုင်ေြခြမင့်တက်

လာိုင်သည်။ Corticosteroid ေဆးဝါးများကို ေရရှည်စွဲသုံးြခင်း၊ 

အတက်ေရာဂါအတွက်သံုးေသာ  ေဆးဝါးတချိ၊ ရင်သားကင်ဆာှင့် 

ဆီးကျတ်ိကင်ဆာအတွက်  ေဟာ်မုန်းကုသမ ခံယူြခင်း  စသည့်အေြခ 

အေနများသည်  အိုးကျန်းမာေရးကိုထိခိုက်မ ရှိ၊ မရှိ   ေစာင့်ကည့ ်

စစ်ေဆးရန်ှင့်  ကိတင်ကာကွယ်ကုသမ ခံယူရန်လိုအပ်သည်။ 

အိုးပွေရာဂါ၏ အေစာပိုင်းလက ဏာများအိုးပွေရာဂါ၏ အေစာပိုင်းလက ဏာများ

အုိးပွေရာဂါသည် အုိးကျိးြခင်းမြပမီ  သိသာထင်ရှားေသာ ေရာဂါ 

လက ဏာမြပတတ်ေကာင်း သတြိပရန်လိအုပ်သည်။ အိုးပါး၊ အိုးပွ 

ြခင်းေကာင့်ြဖစ်ိုင်ေသာ လက ဏာများမှာ  မကာခဏေချာ်လဲြခင်း၊ 

မတ်တတ်ရပ်ေနရာမှေချာ်လဲပီး သိုမဟုတ် အနည်းငယ်ထိခိုက်မိပီး 

ေနာက် အိုးကျိးြခင်း၊ တ်ုတရက် သိုမဟတ်ု  ဆက်တိက်ုခါးနာြခင်း၊ 

တြဖည်းြဖည်းအရပ်ပလုာြခင်း၊ ခါးကိင်ုးြခင်း သိုမဟတ်ု ကိယ်ုဟန်အေန 

အထားေကွးွတ်လာြခင်း၊ အုိးကျိးပီးေနာက်  လ ပ်ရှားုိင်မ ေလျာ ့

နည်းြခင်းှင့ ်ကိယ်ုဟန်အေနအထား ေြပာင်းလဲြခင်းတုိြဖစ်ုိင်သည်။ 

ခါးနာြခင်းသည် အိုမင်းလာြခင်းေကာင့်သာမဟုတ်ဘ ဲေကျာိုးကျိး 

ြခင်း၏လက ဏာတစ်ခြုဖစ်ိင်ုေသာေကာင့ ် ခါးနာြခင်းကိ ုလျစ်လျမ  

ရန်လိုအပ်သည်။

ကာကွယ်ိုင်ေသာနည်းလမ်းများကာကွယ်ိုင်ေသာနည်းလမ်းများ

အိုးပွေရာဂါမြဖစ်ေစရန်  ကာကွယ်ြခင်းကိ ု ငယ်ရွယ်စ်ကတည်း 

က   စတင်လုပ်ေဆာင်သင့်ပီး   တစ်သက်တာလုံး  ဆက်လက်လုပ ်

ေဆာင်သွားရမည်ြဖစ်သည်။ ကေလးဘဝှင့ ် ဆယ်ေကျာ်သက်အရွယ် 

တွင် အာဟာရြပည့်ဝေသာအစားအစာများ စားသုံးြခင်း၊ ပုံမှန်ကိုယ်

လက်လ ပ်ရှားမ ြပလုပ်ြခင်းတိုသည ် ခ ာကိုယ်တွင် ပိုမိုခိုင်မာေသာ 

အိုးများတည်ေဆာက်ိုင်ရန ်  ကူညီေပးသည်။    လူကီးဘဝတစ ်

ေလ ာက်လုံး  တက်က စွာလ ပ်ရှားေနထိုင်ြခင်း၊  အာဟာရမ တေသာ

အစားအစာစားသုံးြခင်း၊  ေဆးလပ်ိေသာက်ြခင်းကိ ုေရှာင်က်ြခင်းှင့ ်

အိုးကျန်းမာေရးပုံမှန်စစ်ေဆးြခင်းတိုြဖင့ ်အိုးများကိုကာကွယ်ရန ်

လိအုပ်သည်။ မမိတွိင် ေရာဂါြဖစ်ပွားေစိင်ုသည့ ်အ ရာယ်ရိှလက ဏာ 

များကိ ု  နားလည်သေဘာေပါက်ထားြခင်းှင့်    လဲကျမ မြဖစ်ေအာင ်

ကိတင်ကာကွယ်ြခင်းသည ်   အိုးဆုံး ံးမ များကို  ေလ ာ့ချရာတွင် 

အေထာက်အကူြပိုင်သည်။

အိုးကျန်းမာေရးကို အိုးကျန်းမာေရးကိ ု

အေထာက်အကူြပေသာ အစားအစာများအေထာက်အကူြပေသာ အစားအစာများ

ကယ်လ်စယီမ်၊ ပိတုင်းှင့ ်တြခားလိအုပ်ေသာအာဟာရဓာတ်များ 

ပါဝင်သည့်  မ တေသာအစားအစာများကိ ုစားသုံးပါ။ ပိုတင်းဓာတ ်

သည် အုိးှင့်က က်သားှစ်မျိးစလံုးကုိ အားြဖည့်ေပးသည်။ ပဲမျိးစံု၊ 

ိုထွက်ပစ ည်းများ၊ ကက်ဥ၊ ငါး၊ အဆီနည်းေသာအသား၊ အခွံမာသီး 

သိုမဟုတ်  ပဲပိစပ်ြဖင့်ြပလုပ်ထားသည့ ် အစားအစာများကဲ့သိုေသာ 

သင့်ေလျာ်သည့ ်ပိုတင်းအရင်းအြမစ်များကိ ုစားသုံးပါ။ ေယဘုယျ 

အားြဖင့ ် ကယ်လ်စီယမ်ကိ ု အစားအစာမှတစ်ဆင့်  ရယူြခင်းသည ်

အေကာင်းဆုံးြဖစ်သည်။ ြဖည့စွ်က်အားေဆးများကိ ုလတူိင်ုးမလိအုပ် 

ေပ။ ဗီတာမင်-D သည်  ခ ာကိုယ်မှ ကယ်လ်စီယမ်ကိ ု စုပ်ယူိုင်ရန် 

ကူညီေပးသည်။ ေနေရာင်ြခည်၊  အစားအစာှင့် ြဖည့်စွက်အားေဆး 

များမှတစ်ဆင့ ်ဗတီာမင်-D ကိ ုရရိှိင်ုေသာ်လည်း လိအုပ်ချက်ပမာဏ 

မှာ အသက်အရွယ်၊ ကျန်းမာေရးအေြခအေန၊ ေနေရာင်ြခည်ထေိတွမ  

ှင့် လက်ရှိ ဗီတာမင်-D ချိတဲ့မ အေြခအေနတိုေပ မူတည်၍ ကွဲြပား 

ိုင်သည်။

ကမ ာ့အိုးပွေရာဂါေန့လ ပ်ရှားမ ကမ ာ့အိုးပွေရာဂါေန့လ ပ်ရှားမ 

ကမ ာအ့ိုးပွေရာဂါေန့သည် ှစ်စ် ေအာက်တိဘုာလ ၂၀ ရက်တွင် 

ကျင်းပေလ့ရှိေသာ ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ အသိပညာေပးလ ပ်ရှားမ တစ်ခု 

ြဖစ်သည်။  အိုးကျိးြခင်းမြဖစ်ပွားမီကတည်းက  တစ်သက်တာလုံး 

အိုးကျန်းမာေရးကိုဂုြပရန ်  လူတိုအား  တိုက်တွန်း  းေဆာ်လျက ်

ရှိသည်။ 

၂၀၂၆ ခုှစ်အတွက် လ ပ်ရှားမ အစီအစ်သည် တစ်သက်တာလုံး 

အိုးကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်ေစေရးကိ ုအဓကိထားပီး တစ်သက်တာ 

လုံးအတွက် အိုးများကိ ု တည်ေဆာက်ပါ၊ ကာကွယ်ပါ၊ ခိုင်မာေစပါ 

(Build, Protect, Strengthen Your Bones for Life) ဟေူသာ သတင်း 

စကားကိ ုေပးထားသည်။  တစ်သက်တာလုံး  လွတ်လပ်စွာလ ပ်ရှား 

သွားလာိုင်စွမ်းကိ ု ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ေပးိုင်မည့ ် အိုးပွေရာဂါ 

ြဖစ်ိုင်ေြခကိ ု ေစာစီးစွာဆန်းစစ်ြခင်း၊  အချနိ်မီေရာဂါရှာေဖွြခင်းှင့ ်

အုိးကျိးမ မှကာကွယ်ြခင်း၊ သင့်ေလျာ်ေသာကုသမ ခံယူြခင်းတုိအေပ  

အေလးေပးေဖာ်ြပလျက်ရှိသည်။   အိုးပွေရာဂါြဖစ်ပွားပီးေနာက ်

သိုမဟုတ် အိုးကျိးပီးေနာက် ေရာဂါကို အချနိ်မီရှာေဖွကုသြခင်း၊ 

ဆရာဝန် န်ကားသည့်  ကုသမ ခံယူြခင်း၊  သင့်ေလျာ်ေသာေလ့ကျင့် 

ခန်းများြပလုပ်ြခင်း၊ အာဟာရဓာတ်မ တေသာ  အစားအစာများကိ ု

စားသုံးြခင်းှင့ ်လကဲျမ မြဖစ်ေအာင်ကာကွယ်ြခင်းတိုသည် အိုးထပ်မ ံ

ကျိးပဲ့ိုင်ေြခကိ ုေလ ာ့ချေပးိုင်သည်။

အှစ်ချပ်ရလ င် တစ်သက်တာလုံး အိုးကျန်းမာေရးေကာင်းမွန ်

ေစရန်အတွက် ကိတင်ကာကွယ်ကုသမ များြပလုပ်ရန်ှင့ ်လူတိုင်း

အိုးပွေရာဂါြဖစ်ိုင်ေြခကိ ုဆန်းစစ်ြခင်းှင့် အိုးကျိးိုင်ေြခရှိ၊ မရှိ 

ကိ ုစစ်ေဆးရန်လိအုပ်သည်။ အိုးပွေရာဂါဆိင်ုရာ အသပိညာေပးြခင်း၊ 

ေရာဂါကာကွယ်ြခင်း၊ ေရာဂါကို ေစာစီးစွာရှာေဖွေဖာ်ထုတ်ြခင်းှင့ ်

ကသုြခင်းတိုကိုြမင့တ်င်ရန် ကမ ာတစ်ဝန်းရိှ  ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက် 

မ အဖွဲအစည်းများ၊   လူမ အသိုင်းအဝိုင်းများှင့်  တစ်ဦးချင်းစီတွင ်

တာဝန်ရိှေကာင်း ကမ ာ့အုိးပွေရာဂါေန့အထိမ်းအမှတ်အြဖစ် တုိက် 

တွန်းေရးသားလိုက်ရပါသည်။         

ေဒါက်တာသိဂ   ေကျာ်

အိုးပွေရာဂါအေကာင်း သိေကာင်းစရာအိုးပွေရာဂါအေကာင်း သိေကာင်းစရာ

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး နယ်လှည့်အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်
ေတာင်ကီး ေအာက်တိုဘာ ၂၀

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ 

အသပိညာ ဗဟသုတုပိမုိရုရိှေစရန် 

ရှမ်းြပည်နယ် (ေတာင်ပိင်ုး) ေတာင် 

ကီးခိုင် ေကျာက်တလုံးကီးမိ 

ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆ ံ

ေရးဦးစီးဌာနမှ စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င် 

ေရး    နယ်လှည့်အသိပညာေပး 

လပ်ုငန်းများကိ ုေအာက်တိဘုာလ 

၂၀    ရက်တွင်   ေနာင်ယာဆိုင်း

အေြခခပံညာမလူတန်းေကျာင်း၌ 

ေဆာင်ရွက်သည်။

ေရှးဦးစွာ ေကျာက်တလုံးကီး 

မိ      ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ 

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန    ဦးစီးမှး 

ေဒ သ ာဝင်းက     ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူ   လူငယ်များ   စာအုပ် 

စာေပဖတ် သည့် အေလ့အကျင့် 

ေကာင်းများရရိှေစေရးှင့ ်စာဖတ် 

ြခင်း၏      အကျိးေကျးဇူးများ၊ 

အယ်လ်နီညိအ ရာယ်ကာကွယ ်

ေရးအေကာင်းအရာများ စသည် 

တိုကိ ု   အသပိညာေပးေဟာေြပာ 

သည်။ ထိုေနာက် ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ အသိပညာ ဗဟု 

သတုရရိှေစရန် စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င် 

ေရး    အသိပညာေပးနံရံကပ်စာ 

ေစာင်ြပသြခင်းှင့ ်Mobile Library 

စနစ်ြဖင့် စာအုပ်များငှားရမ်းေပး 

ြခင်းတို ေဆာင်ရွက်သည်။

ြပန်ကားေရးှင့ ်     ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့  ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား အသ ိ

ပညာ ဗဟသုတုပိမုိရုရိှပီး ထူးခ န် 

ထက်ြမက်ေသာ ိင်ုငံသ့ားေကာင်း 

များ  ြဖစ်လာေစရန ် ရည်ရွယ်၍ 

နယ်လှည့အ်သပိညာေပးလပ်ုငန်း 

များကိ ု လစ်   ကွင်းဆင်းေဆာင် 

ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း     သိရ 

သည်။                          ရန်ကင်း

 အုိးအသစ်ြဖစ်ေပ  န်းထက်     အုိးဆုံး ံး န်း 

(အုိးသိပ်သည်းဆေလျာ့ကျ န်း)က  ပိုမိုြမန်ဆန်လာ 

သည့အ်ခါ  အုိးပွေရာဂါြဖစ်ေပ လာသည်။  အချန်ိကာ 

လာသည်ှင့်အမ  အုိးများ၏သိပ်သည်းဆေလျာ့နည်း

လာပီး  အုိးဖဲွစည်းပုအံားနည်းလာေသာေကာင့ ် အုိး 

ကျိးမ ြဖစ်ပွားေစိုင် . . .

 အုိးပွေရာဂါသည်    ထင်ရှားေသာလက ဏာများြဖင့်   

စတင်ေပ ေပါက်လာေလ့မရှိဘဲ   လူအများစုမှာ   အုိး

ကျိးပီးေနာက်မှ ေရာဂါရှိေကာင်း သိရှိရတတ်သည်ကို 

သတိြပရန်လိုအပ် . . .



၁၀ ၂၁-၁၀-၂၀၂၆၂၁-၁၀-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

ဖလမ်း   ေအာက်တိုဘာ  ၂၀

စာဖတ်ရိှန်ြမင့်တင်ေရးလ ပ်ရှားမ   

ကျပန်းစကားေြပာပိင်ပဲွ ဆခုျးီြမင့်

ြခင်းအခမ်းအနားကိ ုယေန့မွန်းလဲွ

ပိင်ုးတွင် ဖလမ်းမိ  မိေတာ်ခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

 အဆိပုါ စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င်ေရး

လ ပ်ရှားမ  ကျပန်းစကားေြပာပိင်ပဲွ

ကို     ိုင်ငံေတာ်၏  အနာဂတ် 

သားေကာင်းရတနာများ ဗလငါးတန် 

ှင့ြ်ပည့စ်ုဖံွံဖိးသည့ ်ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ ြဖစ်လာေစရန်၊ 

စာဖတ်သည့ဝ်ါသနာှင့ ်   စာဖတ်

သည့်အေလ့အကျင့်ေကာင်းများ

ပိမုိတုိုးပွားလာေစရန်၊ စာေပဖတ် 

ြခင်းမှရရိှလာသည့ ်အသပိညာဗဟု

သတုများကိ ုလက်ေတွအသုံးချိင်ု 

ေစရန်ရည်ရွယ်၍ ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင့ ်

အေြခခပံညာဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်း  

ကျင်းပခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

 အဆိပုါ စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င်ေရး 

လ ပ်ရှားမ  ကျပန်းစကားေြပာပိင်ပဲွ 

ဆုချးီ ြမ င့ ် ြခင ်းအခမ်းအနားသို

ချင်းြပည်နယ်အတွင်း  ြပန်လည်

ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းများေဆာင်

ရွက်ရန်ေရာက်ရိှေနသည့ ်ေဆာက်

လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာန၊ ဒတုယိဝန်ကီး 

ေဒါက်တာေသာင်းိင်ု၊ ချင်းြပည်နယ်

လ ပ်စစ်၊စွမ်းအင်၊ စက်မ ှင့ ်လမ်းပန်း

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး ဦးေနလင်း

ေအာင်၊    ချင်းြပည်နယ်အတွင်း 

ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးှင့ြ်ပန်လည်

တည်ေဆာက်ေရး လပ်ုငန်းေကာ်မတ ီ

ဝင်များှင့အ်တ ူတက်ေရာက်သည်။

အခမ်းအနားတွင် ဒတုယိဝန်ကီး 

ှင့ ် ချင်းြပည်နယ်လ ပ်စစ်၊ စွမ်းအင်၊ 

စက်မ ှင့လ်မ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး

ဝန်ကီးတိုက    အဖွင့်အမှာစကား

ေြပာကားပီး အထက်တန်းအဆင့် 

ကျပန်းစကားေြပာပိင်ပဲွပထမဆရု၊ 

အမှတ်(၂)အေြခခံပညာအထက ်

တန်းေကျာင်းမှ ေမာင်ဘဲွလျန်ထန်း 

ှင့အ်လယ်တန်းအဆင့ ်ကျပန်းစကား

ေြပာပိင်ပဲွ  ပထမဆုရ၊ အမှတ်(၂)

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်းမှ 

ေမာင်ဆီွးငွန်မန်းတိုက ကျပန်းစကား

ေြပာ တင်ဆက်ကသည်။ 

ယင်းေနာက်  အထက်တန်းအဆင့်

ှင့်အလယ်တန်းအဆင့်  ကျပန်း

စကားေြပာပိင်ပဲွ ပထမဆ၊ု ဒတုယိ

ဆ၊ုတတယိဆှုင့ှ်စ်သမိ့ဆ်ရုရိှသူ

များကိ ုဒတုယိဝန်ကီးှင့တ်ာဝန်ရိှ

သမူျားက ဆမုျားချးီြမင့်ကသည်။

ယေနန့နံက်ပိင်ုးတွင်လည်း ဒတုယိ

ဝန်ကီးှင့အ်ဖဲွသည်   ဆည်ေြမာင်း

ှင့ ်ေရအသုံးချမ စမီခံန့် ခဲွေရးဦးစီး

ဌာန၊ ဦးစီးအရာရှ(ိမိြပ)ုံး၊ ဦးစီး

အရာရှိ(မိြပ)ေနအိမ်၊ ှစ်ခန်းတွဲ 

ဝန်ထမ်းအမ်ိရာှစ်လုံးြပြပင်ပီးစီး

မ အေြခအေနှင့ ်  ုံးလပ်ုငန်းေဆာင် 

ရွက်ေနမ များကိုလည်းေကာင်း၊   

မိုးေလဝသှင့ဇ်လေဗဒ န်ကားမ  

ဦးစီးဌာန၊ ခိင်ုဦးစီးမှးုံး၊ ဝန်ထမ်း

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးလ ပ်ရှားမ  ကျပန်းစကားေြပာပိင်ပွဲ ဆုချးီြမင့်ြခင်းအခမ်းအနားကျင်းပ

စစ်ေတွ   ေအာက်တိုဘာ  ၂၀

ရခိင်ုြပည်နယ်အတွင်းရိှ  စာသင်

ေကျာင်းများတွင ်ဆိုလာစနစ်ြဖင့ ်

လ ပ်စစ်မီးရရှိေရး  အထူးအေလး

ေပးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း၊ 

ထိုြပင်  ြပည်နယ်အတွင်း ေရရရှိ

ေရး၊ ေကျးရွာချင်းဆက်လမ်းများ 

ေကာင်းမွန်ေစေရး၊ ေသာက်သုံးေရ 

လံုေလာက်စွာရရိှေရးတုိကုိလည်း 

အေလးေပးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ 

ေကာင်း၊   ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ

အေနြဖင့ ်ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ 

စီးပွားေရး၊   လူမ ေရးအပါအဝင ်

က  စု ံဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် 

နည်းလမ်းမျိးစုံြဖင့်    ကိးစား

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း ရခိုင်

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်   ဦးုိင်ဦးက

 ေအာက်တိဘုာလ ၁၈ ရက်  နနံက်

ပိင်ုးတွင် မာန်ေအာင်မိနယ် ရကဲ န်း

ေကျးရွာ  ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း 

ဓမ ာုံ၌  ေဒသခံြပည်သူများှင့ ်

ေတွဆုံစ် ရှင်းလင်းေြပာကားခဲ့

သည်။

ဆက်လက်၍ ရပ်မရိပ်ဖများှင့ ်

ေကျးရွာသူ၊ ေကျးရွာသားများက 

ေဒသဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဆိုင်ရာ 

လိအုပ်ချက်များကိ ုတင်ြပေဆွးေွးမ 

အေပ    လိအုပ်သည်များေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေပးခဲ့သည်။

ေတွဆုံပွဲအပီးတွင ်   ရဲက န်း

ေကျးရွာ  ေကျးလက်ကျန်းမာေရး

ဌာနကိုလည်းေကာင်း၊   အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း(ခဲွ)ှင့် 

အေြခခံပညာမူလတန်း(လွန်)

ေကျာင်း ရဲက န်းေတာင်ေကျးရွာ

တိုတွင်   ေကျာင်းေဆာင်သစ်များ 

ေဆာက်လုပ်ိုင်ေရး၊ ဆိုလာစနစ်

ြဖင့်လ ပ်စစ်မီးှင့်     ေရရရှိေရး

ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်အတွက်လည်း

ေကာင်း၊  ေကျးရွာစာကည့်တိုက်

ေဆာက်လပ်ုမည့ေ်ြမေနရာကိလုည်း

ေကာင်း    သွားေရာက်ကည့် 

စစ်ေဆးသည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ကအီးေကျးရွာ

သစ်ရွာအဝင်လမ်း၌ တတံားတည်

ေဆာက်ထားမ ကိုလည်းေကာင်း၊ 

အေြခခပံညာအလယ်တန်းေကျာင်း

(ပလင်)၌ ေကျာင်းေဆာင်သစ်များ 

ေဆာက်လပ်ုိင်ုေရး၊ ဆိလုာစနစ်ြဖင့် 

လ ပ်စစ်မီးှင့ ်ေရရရှိေရးအတွက ်

ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်အတွက်လည်း

ေကာင်း၊ မာန်ေအာင်က န်းပတ်လမ်း

ေပ ရှိ   ပလင်ေချာင်းကူးတံတား

ြပန်လည်ြပြပင်ိုင်ေရးကိုလည်း

ေကာင်း၊ မာန်ေအာင်မိနယ် MSME 

လုပ်ငန်းတစ်ခုြဖစ်သည့ ်   ေငွတိုး

ဆစီက်တွင် ေြမပမဲျား ဝယ်ယသူိေုလှာင်

ထားရိှမ ၊ ပဆဲမီျားထတ်ုလပ်ုေနမ ှင့် 

ေဈးကွက်အတွင်း ြဖန့်ြဖးေရာင်း

ချေနမ ကိုလည်းေကာင်း ကည့် 

စစ်ေဆးပီး   တာဝန်ရှိသူများကို

လိအုပ်သည်များ မှာကားေကာင်း

သိရသည်။

တင်ထွန်း(ြပန်/ဆက်)

ေရှဖုံးမှအဆက် ေရှဖုံးမှအဆက ်

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် တိင်ုးေဒသ

ကီးဝန်ကီးချပ် ဦးကိုေလး၊ တိုင်း 

ေဒသကီးဝန်ကီးများှင့ ်တာဝန်

ရိှသမူျားသည် အဆိပုါစက်ုသံိုသွား 

ေရာက်၍ စက်ုအံတွင်း  ဝါလပ်ုငန်း 

များ   လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ 

ကန်ုကမ်းရရိှမ ှင့ ်ဝါသိေုလှာင်ထား

ရှိမ ကိုကည့် စစ်ေဆးပီး  ဝါကုန်

ေချာပစ ည်းများ စနစ်တကျသန့်စင် 

ထတ်ုလပ်ုကာ အရည်အေသွးြပည့မ်ီ

သည့ ်ဝါကန်ုေချာများထတ်ုလပ်ုသွား

ေရးတိုကို   တာဝန်ရှိသူများအား 

မှာကားခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍ မုံရွာစက်မ ဇုန်ရှိ 

ဦးေဆတွင့၏် ဝါကတ်ိစက်ုသံိုသွား

ေရာက်ကည့် စစ်ေဆးရာ  စက်ုံ

တာဝန်ခကံ စက်ုအံတွင်းလပ်ုငန်း

များ ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေန

များှင့ ်ကန်ုကမ်းသိေုလှာင်ထားရိှမ  

အေြခအေနများကိ ု လိက်ုလရှံင်းလင်း 

ြပသပီး တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

က ဝါကန်ုေချာများ ေဈးကွက်အတွင်း  

ေဈးေကာင်းရရှိေရး၊   လ ပ်စစ်မီး

ြပည့မ်စွီာရရိှေရးှင့ ်ဝါကန်ုကမ်းများ 

အရည်အေသွးေကာင်းမွန်ေစေရး

အတွက် ဝါစိုက်ေတာင်သူများှင့ ်

ချတ်ိဆက်ပူးေပါင်း ေဆာင်ရွက်ေပး 

သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်းှင့ ်မီးေဘး

အ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရး

လုပ်ငန်းများအား     ကိတင်စီမံ

ေဆာင်ရွက်ထားကရန် တာဝန်ရိှသူ

များအား  မှာကားခဲ့ေကာင်းသိရ

သည်။  တိင်ုးေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

မေကွး   ေအာက်တိုဘာ ၂၀

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး   မေကွး

ခိင်ု မေကွးမိနယ် ဆည်ေြမာင်းှင့် 

ေရအသုံးချမ စမီခံန့်ခဲွေရးဦးစီးဌာန 

(ေရအရင်းအြမစ)်မှ   ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိေသာ     ထုံးေပါက်ေတာ

ေကျးရွာအပ်ုစ ုသဖန်းဆပ်ိေကျးရွာ 

လ ပ်စစ်  ြမစ်ေရတင်စီမံကိန်းမ ှ

စိက်ုပျိးေရေပးေဝလျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။

ထိုသို    စိုက ်ပ ျိးေရေပးေဝ

ေနမ ကို      မေကွးတိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်   ဦးတင်ကိကုိသုည်   တိင်ုး

ေဒသကီးဝန်ကီးများ၊   တိင်ုးေဒသ

ကီးအဆင့်ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသူ

များှင့်အတူ   ယေန့နံနက်ပိုင်း

တွင်   သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး

သည်။

ဆက်လက်၍ သဖန်းဆပ်ိလ ပ်စစ်

ြမစ်ေရတင်စမီကံန်ိး ရှင်းလင်းေဆာင်

၌ သဖန်းဆိပ်လ ပ်စစ်ြမစ်ေရတင်

စမီကံန်ိးေရေသာက် ဧရယိာအတွင်းရိှ  

စိက်ုပျိးထားသည့် ေဒသခေံတာင်သူ

များှင့်ေတွဆုံ၍      မိမိတိုေဒသ

အတွင်း သီးှံများစိုက်ပျိးရာတွင ်

တစ်ှစ်သီးှံ   သုံးသီးစိုက်ပျိးိုင်

ေအာင် ကိးစားေဆာင်ရွက်ကေစ 

လိုေကာင်း၊ သီးှံစိုက်ပျိးရာတွင ်

ေဒသတွင်းလိအုပ်ေသာ မျိးေကာင်း

မျိးသန့်များကိ ုစနစ်တကျေရွးချယ်

သုံးစဲွပီး စိက်ုပျိးကေစလိေုကာင်း

ေြပာကားကာ ေဒသခံေတာင်သူ 

များ၏ လိအုပ်ချက်များှင့ ်ေဆွးေွး

တင်ြပချက်များအေပ  တိင်ုးေဒသ

ကီးဝန်ကီးချပ်က လိအုပ်သည်များ

ကိ ုသက်ဆိင်ုရာဌာနများှင့ ်ေပါင်းစပ် 

ညိ  င်းြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပး 

ခဲ့သည်။

ထိုြပင် သဖန်းဆပ်ိေရေလှာင်ကန် 

ေရတင်အဆင့ ်(၂)၊ ပင်မေြမာင်းေပတိင်ု 

၅၀၀၀ အနီးရှိ ကန်ကီးကန်အား 

အယ်လ်နညီိရာသဦတြုဖစ်စ်များ

အတွက် ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်

ရွက်ထားရှိမ  အေြခအေနများကို 

သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးပီး 

ပုတီးကုန်းေကျးရွာရှိ    ေဒသခံ

ေတာင်သမူျားှင့ ်ေတွဆု၍ံ စိက်ုပျိး

ေရလုေံလာက်စွာရရိှေရးှင့ ်ရာသီ

သီးှံများ  စိုက်ပျိးထားရှိမ အေြခ

အေနများကိ ုအေသးစတ်ိေမးြမန်း၍  

ေတာင်သူများ၏ လုိအပ်ချက်များ

ကို ေပါင်းစပ်ညိ  င်း၍ြဖည့်ဆည်း

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

မေကွးမိနယ်သည်    ပူြပင်း

ေြခာက်ေသွပီး အလယ်ပိင်ုးမိုးနည်း 

ေရရှားေဒသတွင်ပါဝင်ကာ ှစ်စ် 

ပျမ်းမ မိုးေရချန်ိ ၂၉ လက်မခန့်သာ

ရရိှသြဖင့ ်ယခင်က သဘာဝမိုးေရကို

သာ အဓကိမီှခိအုားထား၍ တစ်ှစ်

လ င်    ှစ်သီးသာစိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ 

ေကာင်းသရိပီး ယခအုခါ အဆိပုါ

ေဒသ၌ သဖန်းဆပ်ိလ ပ်စစ်ြမစ်ေရ

တင်စီမံကိန်းကိ ု  ေဆာင်ရွက်ေပး

ိုင်ခဲ့ြခင်းေကာင့်    သဖန်းဆိပ်

ေဒသရိှ စိက်ုပျိးေြမဧက  ၄၅၀၀ ကိ ု

ေရသွင်းစိုက်ပျိးေပးိုင်ခဲ့ ပီြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။

ေမာင်ခိုင်မင်း(ြပန်/ဆက်)

သဖန်းဆိပ်လ ပ်စစ်ြမစ်ေရတင်စီမံကိန်းမှ

စိုက်ပျိးေရေပးေဝလျက်ရှိ

အိမ်ရာြပြပင်ပီးစီးမ အေြခအေန 

များှင့ ်ုံးလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေန 

မ များကိုလည်းေကာင်း   ကည့် 

စစ်ေဆးပီး     ဒုတိယဝန်ကီးက 

အကမ်းဖက်ြဖစ်စ်များေကာင့ ်

ပျက်စီးသွားသည့ ်  ဌာနဆိင်ုရာုံး

အေဆာက်အအုမံျားအား ိင်ုငေံတာ်

မှ အကန်ုအကျခကံာ ြပန်လည်ြပြပင်

ေပးပီးြဖစ်သည့အ်တွက် အေဆာက်

အအုံများအား အကျိးရှိရှိအသုံးချ 

ထိန်းသိမ ်းရန်လိုအပ်ေကာင်း ၊ 

အေြခခံအေဆာက်အဦများအား 

ြပန်လည်ြပြပင်တည်ေဆာက်၍ 

ေကာင်းမွန်လာပြီဖစ်သည့န်ည်းတ ူ

ဝန်ထမ်းများ၏ စတ်ိဓာတ်စည်းကမ်း 

ေကာင်းမွန်ေအာင်ေနထိုင်ရမည ်

ြဖစ်ေကာင်းမှာကား ခဲေ့ကာင်းသရိ

သည်။               ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

မမိပိိင်ု ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်၊ Mobile SIM Card၊ Mobile Payment 

Account၊  Bank   Account များအား မသက်ဆိင်ုသထူသံို အခေကးေငြွဖင့ ်

ေရာင်းချြခင်း၊ ငှားရမ်းအသုံးြပေစြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဥဲပေဒ

များှင့်အညီ အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။

ရခိုင်ြပည်နယ်အတွင်းရှိ  စာသင်ေကျာင်းများတွင်ဆိုလာစနစ်ြဖင့် 

လ ပ်စစ်မီးရရှိေရး အထူးအေလးေပးေဆာင်ရွက်

အယ်လ်နီညိြဖစ်စ်ေကာင့် ြဖစ်ေပ ိုင်ေသာရာသီဥတုအကျိးသက်ေရာက်မ များအယ်လ်နီညိြဖစ်စ်ေကာင့ ်ြဖစ်ေပ ိုင်ေသာရာသီဥတုအကျိးသက်ေရာက်မ များ



၁၁ြပည်တွင်းသတင်း၂၁-၁၀-၂၀၂၆၂၁-၁၀-၂၀၂၆

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၀ 

(၂၇) ကမ်ိေြမာက် ြမန်မာ့ိုးရာ

ယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ 

အတီးပိင်ပွဲကီးတွင ်  အကဲြဖတ် 

အမှတ်ေပးကမည့ ်အကြဲဖတ်ပညာ

ရှင်များကို ပိင်ပွဲကျင်းပေရးဦးစီး

ေကာ်မတီဥက        ယ်ေကျးမ ၊ 

ဟိုတယ်ှင့်     ခရီးသွားလာေရး

ဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးခင်ေမာင်စိုး၊ ဒတုယိဝန်ကီးများ

ှင့် တာဝန်ရှိသူများသည ်  ယေန့

နံနက်ပိုင်းတွင်     ေနြပည်ေတာ်

စည်ပင ်သာယာေရးေကာ ်မတီ

စည်ပင်ဧည့ရ်ပ်ိသာ၌ သွားေရာက်

ေတွဆုံခဲ့သည်။ 

ေတွဆုစံ် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

က ယခကုဲသ့ို ရာသဦတအုေြခအေန

တွင် ကျန်းမာေရးကိ ုအထူးဂစုိက်ု

ကေစလိုပါေကာင်း၊ အကဲြဖတ်

အမှတ်ေပးရာတွင်လည်း  သမာဓိ

ရှိစွာြဖင့ ်  အကဲြဖတ်ေပးေစလိုပါ

ေကာင်း ေြပာကားပီး သက်ဆိင်ုရာ 

အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးှင့ ် 

ဇာတ်ေတာ်ကီး၊ ပ်ုေသးဇာတ်ေတာ်

ကီး   အဖွဲေခါင်းေဆာင်များက 

မမိတိိုှင့သ်က်ဆိင်ုသည့ ်လပ်ုငန်းစ်

များကို ရှင်းလင်းတင်ြပကာ ြပည်

ေထာင်စဝုန်ကီးက အကြဲဖတ်ပညာ

ရှင်ကီးများကိယ်ုစား အဆိ၊ု အက၊ 

အေရး၊ အတီးအကြဲဖတ်ဥက   များ

ှင့ ်ဇာတ်ေတာ်ကီး၊   ပ်ုစုသံဘင်

အကဲြဖတ်အဖွဲေခါင်းေဆာင်များ

အား အမှတ်တရလက်ေဆာင်ပစ ည်း

များ ေပးအပ်သည်။             ြမဝတီ

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆုိ၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲ အကဲြဖတ်ပညာရှင်များှင့်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ဦးခင်ေမာင်စိုး ေတွဆုံ

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ၂၀

ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်

ေတာ်အတွင်းရိှ အေြခခပံညာမလူ

တန်း၊ အလယ်တန်းှင့ ်အထက်တန်း

ေကျာင်းများမ ှ  ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားအတွက် အေြခခပံညာ

အဆင့ ်အာကာသပန်းချ ီ၊ ကာတွန်း၊ 

ပိုစတာပိင်ပွဲများ   ေအာင်ြမင်စွာ 

ကျင်းပိင်ုေရးှင့စ်ပ်လျ်း၍ ညိ  င်း

အစည်းအေဝးကိ ု ယေန့နနံက်ပိင်ုး

တွင်   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီုံး 

အစည်းအေဝးခန်းမ (၁)၌ ကျင်းပ

သည်။

အစည်းအေဝးတွင် ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စဦက        ဦးကြံမင့သ်န်းက 

အမှာစကားေြပာကားပီး ြမန်မာ

အာကာသေအဂျင်စမှီ အမ ေဆာင်

အရာရိှချပ် ေဒါက်တာစိုးြမင့ေ်မာင်က 

ပိင်ပွဲများ    ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပ

ိင်ုေရး ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ အေြခ 

အေနှင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက ်

မည့်အစီအမံများကို    ရှင်းလင်း

တင်ြပကာ တက်ေရာက်လာသည့ ်

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဝင်များှင့် 

ေကာ်မတဝီင်များက လပ်ုငန်းေဆာင်

ရွက်ချက်များကိ ုမိမိတိုသက်ဆိုင်

ရာက  အလိက်ု ရှင်းလင်းတင်ြပရာ 

ြမန်မာအာကာသေအဂျင်စီမ ှအမ 

ေဆာင်အရာရှိချပ်က   ြဖည့်စွက်

ေဆွးေွး ေြပာကား၍  ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီဥက   က  လိုအပ်သည်

များကိ ုေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက် 

ေပးခဲ့သည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်ေနြပည်ေတာ်

အား   ဗဟိုြပ၍    မိတ ီလာခိုင်၊ 

ရမည်းသင်းခိင်ု၊ ေတာင်ငခူိင်ုတို

တွင် စိက်ုပျိးေရးှင့ ် ေမွးြမေရးကို

အေြခခ၍ံ စီးပွားေရး ဖံွဖိးတိးုတက်

ေစေရးှင့်  အထူးဖွံဖိးေရးေဒသ

အြဖစ်     အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်ေရးလပ်ုငန်းေကာ်မတ၏ီ  

လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကို 

ကျင်းပရာ  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက   က  ၇ ခိုင် ဖွံဖိးတိုးတက ်

ေရးအတွက် အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရွက်ရာတွင် တာဝန်ရိှသမူျား

အေနြဖင့ ် မမိတိို တာဝန်ယေူဆာင် 

ရွက်လျက်ရှိသည့်   လုပ်ငန်းများ 

ေအာင်ြမင်ေအာင် ဝိင်ုးဝန်းပူးေပါင်း  

ကိးစားေဆာင်ရွက်သွားကေစလို

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုြပင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဝီင် 

ဦးေအာင်ေဇယျက လုပ်ငန်းများ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

ေရးကိစ ရပ်များှင့် ပတ်သက်၍ 

ရှင်းလင်းတင်ြပပီး ပခဲူးတိင်ုးေဒသ

ကီးအစိုးရအဖွဲှင် ့မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီးအစိုးရအဖဲွမှ စိက်ုပျိးေရး၊ 

ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဌာန 

ဝန်ကီးက   လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်

ေနမ ှင့ ်ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်မည့ ်

အေြခအေနများကိ ုအွန်လိင်ုးစနစ် 

ြဖင့် ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။

ဆက်လက်၍    ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စ ီအတွင်းေရးမှး၊ ေနြပည်

ေတာ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာများှင့ ် 

၇ ခိင်ုမှ ခိင်ုအပ်ုချပ်ေရးမှးများ

က စိုက်ပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးကိ ု

အေြခခ၍ံ စီးပွားေရးဖံွဖိးတိးုတက်

ေစေရးှင့်  အထူးဖွံဖိးေရးေဒသ

အြဖစ် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ရွက်ေနမ များှင့ပ်တ်သက်၍ မမိတိို 

သက်ဆိင်ုရာက  အလိက်ု ရှင်းလင်း

တင်ြပကရာ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက   က လိအုပ်သည်များ မှာကား

ကာ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေအာင်ကို (ပုဗ သီရိ)

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်အတွင်း အေြခခံပညာအဆင့် အာကာသပန်းချ၊ီ

ကာတွန်း၊ ပိစုတာပိင်ပဲွများ ေအာင်ြမငစွ်ာကျင်းပိင်ုေရး ညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ   ၂၀

ိုင်ငံေတာ်သမ တက  ဂုဏ်ြပ

ချးီြမင့်ခဲေ့သာ ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာ

အား   ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး 

ေလးမျက်ှာမိနယ်   ေရေဘးတွင်

လှဒါန်းခဲ့ကသည့် အလှရှင်များထ ံ

ေပးအပ်ပဲွကိ ုယေန့ နနံက် ၈ နာရီ

တွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရ

အဖဲွုံး မဂ  လာခန်းမ၌ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ိင်ုသူ

က ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကားပီး 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ေလးမျက်ှာ

မိနယ် ေရေဘးတွင်လှဒါန်းခဲ့က

သည့် အလှရှင်များထ ံိင်ုငေံတာ်

သမ တက  ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ခဲ့ေသာ 

ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာများကိ ုအလှ

ရှင်များထ ံေပးအပ်သည်။

ဆက်လက်၍ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ

ကီး  ရင်းှီးြမပ်ှံမ ေကာ်မတီ၏ 

(၄/၂၀၂၆) ကမ်ိေြမာက် အစည်းအေဝး

ကိ ုယေန ့နနံက် ၁၀ နာရတွီင် ရန်ကင်း

မိနယ် တိင်ုးေဒသကီး ရင်းီှးြမပ်ံှ

မ ေကာ်မတီုံး၌ကျင်းပရာ တိင်ုးေဒသ

ကီး ရင်းီှးြမပ်ံှမ ေကာ်မတဦက   ၊ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ှင့် 

အဖဲွသည် ရင်းီှးြမပ်ံှသလူပ်ုငန်းရှင်

များ၏  ထုတ်ကုန်ပစ ည်းနမူနာ

(Product Show)များ ခင်းကျင်း

ြပသထားရှိမ ကို ကည့် အားေပး

ကသည်။

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ရင်းှီး

ြမပ်ံှမ ေကာ်မတသီည် စက်မ က  

တွင် ိင်ုငြံခားရင်းီှးြမပ်ံှမ လပ်ုငန်း 

၁၀ ခုှင့် ြမန်မာိုင်ငံသား ရင်းှီး

ြမပ်ံှမ လပ်ုငန်း  ၂ ခတုိုကိ ုအတည်

ြပေပးခဲ့ပီး အတည်ြပေပးခဲသ့ည့ ်

လပ်ုငန်းများမှာ အလပ်ုအကိင်ုအခွင့်

အလမ်းများစွာကို ဖန်တီးေပးိုင်

မည့ ်CMP စနစ်ြဖင့ ်အဝတ်အထည် 

အမျိးမျိးချပ်လပ်ုြခင်းလပ်ုငန်းများ 

အဓိကပါဝင်ကာ   အဆိုပါရင်းှီး

ြမပ်ံှမ လပ်ုငန်းများ၏ မတည်ေငွ

ရင်းပမာဏမှာ အေမရကိန်ေဒ လာ 

၁၅ ဒသမ ၈၄၈ သန်းှင့် ေငွကျပ် 

၃၁၃၃ ဒသမ ၅၉၇ သန်းြဖစ်ပီး 

ြပည်တွင်းအလုပ်အကိုင် အခွင့ ်

အလမ်းေပါင်း ၉၃၁၅ ဦးကိ ုဖန်တီး

ေပးိင်ုခဲေ့ကာင်းှင့် အစည်းအေဝး

တွင် မတည်ရင်းီှးေငွတုိးြမင့်မည့် 

လပ်ုငန်းရှစ်ခအုပါအဝင် အေထေွထွ

ကစိ ရပ်များတင်ြပလာသည့ ်ကမု ဏ ီ

၆ဝ ခု၏ တင်ြပချက်များကုိလည်း 

ေဆွးေွးဆုံးြဖတ်ခဲ့ ကေကာင်း 

သိရသည်။ 

 ဇွဲထက်ကို(ြပန်/ဆက်)

ိုင်ငံေတာ်သမ တက ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ခဲ့ေသာ

ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာအား ေလးမျက်ှာ

မိနယ်ေရေဘးတွင်လှဒါန်းခဲ့ကသည့်

အလှရှင်များထံ ေပးအပ်ပွဲကျင်းပ 

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ ၂၀

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ 

ြပည်သမူျားသို စားအန်ုးဆြီဖန့် ြဖး

ရာတွင် ိင်ုငေံတာ်၏မဝူါဒှင့အ်ည ီ

စနစ်တကျြဖန့် ြဖးိင်ုေရးလပ်ုငန်း

ညိ  င်းအစည်းအေဝးကို  ယေန့

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ြပည်ေထာင်စသုမ တ

ြမန်မာိင်ုငကံန်ုသည်များှင့စ်က်မ 

လက်မ လပ်ုငန်းရှင်များအသင်းချပ် 

မဂ  လာခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရ

အဖဲွမှ ြပည်သူများသုိ စားအန်ုးဆီ

များြဖန့် ြဖးရာတွင် မဝူါဒှင့အ်ည ီ

လူတစ်ဦး ၁ ှစ် ၆ ပိဿာ န်း 

(လတူစ်ဦး ၁ လလ င် ၅၀ ကျပ်သား)

ြဖင့်   စနစ်တကျြဖန့်ြဖးိုင်ေရး 

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ကရန ် လိုအပ်

ေကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်က ယခကုဲသ့ို 

မဝူါဒချမှတ်ရြခင်းမှာ ိင်ုငသံားများ

၏ဆီစားသုံးမ သည် ကျန်းမာေရး

ှင့်ညီွတ်ေစရန်အတွက်ြဖစ်ပါ

ေကာင်း၊  ိုင်ငံေတာ်မှသတ်မှတ်

ထားသည့် မူဝါဒှင့်အညီ ြဖန့် ြဖး

ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရးအတွက် ဌာန

ဆိင်ုရာများ၊ အသင်းအဖဲွများ၊ ရန်ကန်ု

တိင်ုးေဒသကီးအတွင်း စားသုံးဆ ီ

ြဖန့် ြဖးခွင့ရ်ကမု ဏမီျား၊ လက်ကား/ 

လက်လကီိယ်ုစားလှယ်များဝိင်ုးဝန်း

လိက်ုပါေဆာင်ရွက်ရန်ှင့ ်စားသုံးဆ ီ

တင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လပ်ုငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတ၏ီ 

လမ်း န်ချက်အတိုင်း    ေဒသ

အေရာက် ေဈး န်းအေပ  ၂ ရာခိင်ု န်း 

အြမတ်ထက်မပိေုသာ ေဈး န်းြဖင့် 

ေဈးကွက်အတွငး်သို   ြပန်လည်

ြဖန့် ြဖးေရာင်းချရန်၊ မသမာေသာ 

နည်းလမ်းြဖင့်  ေဈးကွက်အတွင်း 

ြဖန့် ြဖးေရာင်းချြခင်းမြပလပ်ုကရန် 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ 

သယဇံာတှင့သ်ဘာဝပတ် ဝန်းကျင်

ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီး ဦးစိုးဦးက 

မှာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍   ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး   စားသုံးသူေရးရာဦးစီး

ဌာန  တိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှးက 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း 

မိနယ်အလိက်ု စားအန်ုးဆြီဖန့်ေဝ

မ အေြခအေနများှင့်    ရန်ကုန်

တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွမှ ြပည်သူ

များသို  စားအုန်းဆီများြဖန့်ြဖး

ရာတွင် မူဝါဒှင့်အညီ  လူတစ်ဦး 

၁ ှစ် ၆ ပဿိာ န်းြဖင့ ် စနစ်တကျ 

ြဖန့်ြဖးိုင်ေရး စီစ်ေဆာင်ရွက်

ေနမ အေြခအေနများအား ြဖည့စွ်က် 

ရှင်းလင်းတင်ြပခဲ့သည်။ 

စားအုန်းဆီြဖန့်ြဖးရာတွင် ိုင်ငံေတာ်၏ မူဝါဒှင့်အညီ စနစ်တကျြဖန့် ြဖးိုင်ေရး လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ ထိုြပင် ြမန်မာိင်ုငဆံကီန်ုသည်

ှင့ဆ်လီပ်ုငန်းရှင်များအသင်းဥက   ၊ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ဆကီန်ုသည်

ှင့ ်ဆလီပ်ုငန်းရှင်များအသင်း ဥက   ၊ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးရတဲပ်ဖဲွမှး

ုံး၊ ဒတုယိတိင်ုးေဒသကီးရတဲပ်ဖဲွ

မှးှင့်    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွ   န်ကား 

ေရးမှးတိုက ြဖည့စွ်က်ေဆွးေွးခဲ့

ကပီး တိင်ုးေဒသကီးသယဇံာတ

ှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိး

ေရးဝန်ကီးက နဂိုံးချပ်စကားေြပာ 

ကားခဲေ့ကာင်း သရိသည်။  ြမဝတီ

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်မဆိ ုခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊
တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ အား ေှာင့်ယှက်ြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက 

တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီအေရးယူခံရိုင်ပါသည်။



၁၂ ၂၁-၁၀-၂၀၂၆၂၁-၁၀-၂၀၂၆တပ်မေတာ်သတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိဘုာ ၂၀

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီး

ချပ်၏လမ်း န်မ ြဖင့ ်၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ပညာသင်ှစ် တက သိလ်ု၀င်စာေမး

ပွဲတွင်ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲ့က

သည့်    စစ်မ ထမ်းဆဲ/စစ်မ ထမ်း

ေဟာင်းှင့ ်အစားခန့် ၀န်ထမ်းများ၏ 

သား/သမီး ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

များှင့်ဂုဏ်ထူးြဖင့ ်   ေအာင်ြမင်

ခဲ့ေသာ  စစ်သည်များပါ၀င်သည့်

မျိးဆက်သစ်ထူးခ န်လငူယ်ေမာင်

မယ်များသည် ိင်ုငတံကာယ်ေကျး

မ ၊ ဗဟုသုတှင့ ်အသိပညာများ 

အတယုေူလလ့ာိင်ုေစရန်အတွက်

ဗယီက်နမ်ိင်ုငသံို ေလလ့ာေရးခရီး

သွားေရာက်ကမည်ြဖစ်ရာ အဆိပုါ 

ေလ့လာေရးအဖွဲသည်    ယေန့

တွင်  ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ

ေလဆိပ်မှ  ေလေကာင်းခရီးြဖင့်

ထွက်ခွာကသည်။

အဆိပုါ ထူးခ န်လငူယ်များပါ၀င်

သည့ ်ေလလ့ာေရးအဖဲွအား ရန်ကန်ု

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်

တင်မင်းလတ်ှင့်   တပ်မေတာ်

အရာရိှကီးများ၊ ြမန်မာစီးပွားေရး

ေကာ်ပိေုရးရှင်းမှ   တာ၀န်ရိှသမူျား၊

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ၏

မဘိေဆမွျိးများက ရန်ကန်ုအြပည်

ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိ၌ ရင်းရင်းီှးီှး

လိုက်လံအားေပးပီး   ပိုေဆာင်

 တ်ဆက်ကသည်။

အဆိပုါ ထူးခ န်လငူယ်များပါ၀င်

သည့ ်ေလလ့ာေရးအဖဲွတွင် စစ်မ ထမ်း

ဆ/ဲ စစ်မ ထမ်းေဟာင်း မသိားစ၀ုင် 

သား၊ သမီးများမှ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာ

သင်ှစ် တက သိုလ်၀င်စာေမးပွဲ

တွင်   အမှတ်အများဆုံးရရှိေသာ

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ(၁၆)ဦး၊ 

တက သိလ်ု၀င်စာေမးပဲွေအာင်ြမင်

ပီး  လရူည်ခ န်ဆရုရိှသည့ ်ေကျာင်း

သား၊  ေကျာင်းသူ (၇)ဦး၊ ဂုဏ်ထူး 

(၃)ဘာသာြဖင့ ် ေအာင်ြမင်ေသာ

စစ်သည် (၂)ဦး၊  ေကျာင်းအုပ်ကီး

(၁)ဦး၊ အုပ်ချပ်မ တာ၀န်ခံ (၄)ဦး၊ 

စုစုေပါင်း (၃၀)ဦးတို   ပါဝင်ကပီး 

ဗယီက်နမ်ိင်ုင၌ံ  ေအာက်တိဘုာလ

၂၆  ရက်အထ ိေလလ့ာေရးခရီးစ်

ကာလအတွင်း ဗီယက်နမ်ိုင်ငံရှိ 

FPT Software Center ှင့ ်viettel 

Academy၊ ဗယီက်နမ် Data Base 

စီမံခန့် ခဲွေရးကုမ ဏီ၏ Data Cen-

ter၊ ဗယီက်နမ်ိင်ုင၏ံ     ပထမဆုံး

တက သိုလ်(Quoc Tu Giam)ရှိ

စာေပဗိမာန်(Temple Of literature)၊ 

ဗယီက်နမ်ိင်ုင၏ံသက်တမ်းအရင့်

ဆုံး ဘရုားေကျာင်းများထမှဲတစ်ဆ ူ

ြဖစ်သည့ ်West Lake ရိှ ဗဒု ဘာသာ၀င်

တို၏ Tran Quoc ဘရုားေကျာင်း၊ 

ေရှေဟာင်းမိေတာ်( Hoa Lu)မိ၊ 

ကမ ာအ့ေမအွှစ်ေနရာများြဖစ်သည့ ်

Trang An (ထရန်အန်)၊ Holong 

Bay ှင့် အြခားအထင်ကရေနရာ

များသို  သွားေရာက်ေလလ့ာလည်

ပတ်ြခင်းများေဆာင်ရွက်ကမည်

ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်တက သိလ်ု

၀င်စာေမးပဲွတွင်ထူးခ န်စွာေအာင်

ြမင်ခဲသ့ည့ ်စစ်သည်များ၊ တပ်မေတာ်

သား မိသားစု၀င်သား၊ သမီးများ၊ 

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းမသိားစ၀ုင်သား၊

သမီးှင့် စစ်သည်အစားခန့်အရပ်

သားအမ ထမ်းများ၏ သား၊ သမီး

များအား ဂဏ်ုြပဆခုျးီြမင့ြ်ခင်းကိ ု

၂၀၁၁-၂၀၁၂ ပညာသင်ှစ်မှစတင်

ေပးအပ်ခဲ့ပီး ဆရုရိှသမူျားအနက်မှ

ထူးခ န်စစ်သည်ှင့ ်ဘက်စုထံူးခ န်

လူငယ်များအား ၂၀၂၃ ခုှစ်မှစ၍

ြပည်ပိင်ုငမံျားသို ေလလ့ာေရးခရီး

စ်များ စစီ်ေစလ တ်ေပးခဲြ့ခင်းြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။                                  

ဗယီက်နမ်ိင်ုငသံို သွားေရာက်

ေလ့လာကမည့်   မျိးဆက်သစ်

ထူးခ န်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များ၏ ေလ့လာေရးခရီးစ်ှင့ ်

ပတ်သက်၍ ေြပာကားမ များကို 

ယခုကဲ့သို ကားသိရပါသည-်

ေမာင်ရဲထက်ေကျာ်ေမာင်ရဲထက်ေကျာ်

(၆)ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင်(၆)ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင်

“က န်ေတာ်က  ၂၀၂၆   ခုှစ် 

တက သိုလ်ဝင်တန်းစာေမးပွဲမှာ  

ဂဏ်ုထူး (၆)ဘာသာ အမှတ်ေပါင်း  

၅၃၄ မှတ်နဲ့  ေအာင်ြမင်ခဲ့ပီးေတာ့

 ၂၀၂၆ ခှုစ် Grade-12 လရူည်ခ န် 

တစ်ေယာက်လည်း  ြဖစ်ပါတယ ်

ခင်ဗျ။ က န်ေတာ်က စာေမးပဲွေအာင် 

ဖိုအတွက် ကျက်မှတ်ခဲ့တဲ့ ပုံစံမျိး 

မဟတ်ုဘ ဲစာေတကွိလုုံးဝနားလည် 

တဲ့အထိ ေလ့လာမှတ်သားခဲ့ပါ

တယ်။ နားမလည်တဲ့စာေတွကို 

လည်း ဆရာ၊ ဆရာမေတွရဲအက ူ

အညနီဲ  ့ကိးစားေလလ့ာခဲ့ပါတယ်။ 

က န်ေတာ်ကိယ်ုတိင်ု အချန်ိဇယား 

ေတ ွေရးဆဲွခဲတ့ယ်။ စာေတကွိ ုပုမှံန်

လပ်ုတယ်။ က န်ေတာ် အားမရတဲ ့

ဘာသာေတကွိ ုပိုပီးေတာအ့ချန်ိ ေပး 

လပ်ုြဖစ်ခဲပ့ါတယ်ခင်ဗျ။ က န်ေတာ့် 

မိဘေတွရဲ အားေပးမ များ ဆရာ၊ 

ဆရာမေတရွဲ လမ်း န်သင်ြပမ နဲ့ 

က န်ေတာ်ကိယ်ုတိင်ုရဲ ကိးစားအား 

ထတ်ုမ ေကာင့ ်ယခလုိေုအာင်ြမင် 

မ မျိးရရိှခဲတ့ာပ ဲြဖစ်ပါတယ်ခင်ဗျ။ 

အခ ုဒေီလလ့ာေရးခရီးစ်မှာဆိရုင် 

ြဖင့ ်ဗယီက်နမ်ိင်ုငရံဲ နည်းပညာနဲ့ 

ပညာေရးက  ေတကွိ ုအဓကိထား 

ပီး ေလ့လာသွားမှာပဲြဖစ်ပါတယ ်

ခင်ဗျ။ ဒဗီယီက်နမ်ိင်ုငရံဲ နာမည် 

ကီးကမု ဏြီဖစ်တဲ ့Viettel Company 

ရဲ ေဆာ့ဝဲလ်ေတွအေကာင်း Tele 

Company ရဲ အေကာင်းေတွကိ ု

ေလလ့ာသွားမှာပြဲဖစ်ပါတယ်ခင်ဗျ။ 

အခလုိ ုေလလ့ာေရးခရီးစ်သွားရတဲ ့

အခွင့အ်ေရးကိ ုေသချာအသုံးချပီး 

ေတာ ့ေလလ့ာမှတ်သားခဲသ့မ ေတ ွ

ကိ ုအများြပည်သနူဲ  ့က န်ေတာ်တိုရဲ 

အနာဂတ်အတွက်    အကျိးရှိစွာ  

အသုံးချသွားမှာြဖစ်ပါတယ်ခင်ဗျ။ 

အနာဂတ်မှာလည်း က န်ေတာ်ဟာ 

အများြပည်သူနဲ့  တိုင်းြပည်ကို 

အကျိးြပိင်ုမယ့ ်ဆရာဝန်ေကာင်း 

တစ်ေယာက်အေနနဲ့ ဆက်လက် 

ကိးပမ်းသွားမှာပ ဲ ြဖစ်ပါတယ်ခင်ဗျ။

ညီေလး၊   ညီမေလးေတွအတွက ်

ကေတာ ့ကိယ့်ုရည်မှန်းချက်ရိှတာ 

ကို တစိုက်မတ်မတ်လုပ်ပီးေတာ ့

မဆတ်ုမနစ် ကိးစားဖိုပဲြဖစ်ပါတယ် 

ခင်ဗျ။ ေလ ာက်တဲ့လမ်းကိုလည်း  

အဆုံးထဆိက်သွားဖို အားေပးချင် 

ပါတယ်ခင်ဗျ။ အခုလို က န်ေတာ် 

တိုလို       ထူးခ န်ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသေူတကွိ ုေလလ့ာေရးခရီး

စ်   ေဆာင်ရွက်ေပးတဲ့အတွက ်

ိုင်ငံေတာ်သမ တကီးနဲ့    တကွ  

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်  

ေနာက်ပီးေတာ ့ဒီ MEC က စီစ် 

ေဆာင်ရွက်ေပးတဲ့    တာဝန်ရှိ

လူကီးမင်းအားလုံးကိုလည်း  ေကျးဇူး

အထူးတင်ရှိပါတယ်ခင်ဗျ”   ဟု 

ေြပာသည်။

မသဇင်ငိမ်းေအးမသဇင်ငိမ်းေအး

(၄)ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင်(၄)ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင်

“ညမီက အ-ထ-က (၁) ဟမု လင်း 

ကေနပီးေတာ့မှ  ဂုဏ်ထူး  (၄)

ဘာသာနဲ့ ေအာင်ြမင်ခဲ့တဲ ့၂ ထပ် 

ကွမ်းလရူည်ခ န်တစ်ေယာက်ြဖစ်ပါ 

တယ်။ Grade- 12 ကာလအတွင်းမှာ 

ဆိုရင် ဆရာေတွ ချမှတ်ေပးခဲ့တဲ့ 

စည်းမျ်းစည်းကမ်းေတွအတိုင်း၊ 

လမ်း န်ချက်ေတအွတိင်ုး၊ အချန်ိ 

ဇယားေတွအတိုင်းကို   ေသေသ 

ချာချာလိက်ုလပ်ုြဖစ်ခဲပ့ါတယ်ရှင့။် 

အရာရာတိင်ုးမှာလည်း တစ်ေန့စာ 

တစ်ေန့ကိ ုပုမှံန် (၆)ဘာသာလုံးကိ ု

မ မ တတနဲ့ ေလလ့ာြဖစ်ခဲပ့ါတယ် 

ရှင့်။ ညီမအေနနဲ့ကေတာ့ ပထမ 

ဆုံးရည်မှန်းချက်ကေတာ ့ဆရာဝန် 

တစ်ေယာက် ြဖစ်ချင်တာေပါေ့နာ်။ 

ပီးေတာ့မှ ဒီဆရာဝန်ကေနပီး 

ေတာမှ့ ပရဟတိလပ်ုငန်းေတ ွေဆး 

ပညာအေြခြပပီးေတာ့မ ှလူကုန်

ကူးခံရမ နဲ့ပတ်သက်တဲ့ ပရဟိတ 

လပ်ုငန်းေတလွည်း လပ်ုချင်ပါတယ် 

ရှင့။် ပထမဆုံးအေနနဲ့ ဒခီရီးစ်ကိ ု 

စစီ်ေပးတဲ ့လူကီးေတကွိ ုေကျးဇူး 

တင်စကားေြပာချင်ပါတယ်ရှင့်။ 

ဘာလိုလဆဲိေုတာ ့က န်မတိုလိမုျိး 

ေကျာင်းသားေတကွိ ုအထူးတလည် 

အခွင့်အလမ်းေပးပီးေတာ့မှ ုိင်ငံ 

သစ်မှာ   အေတွအǧကံသစ်ေတွ 

ဗဟသုတုအသစ်ေတကွိ ုရှာေဖခွွင့် 

ေပးတဲအ့တွက် ဝမ်းေြမာက်ဝမ်းသာ 

ြဖစ်မပိါတယ်ရှင့။် ဒဗီယီက်နမ်ိင်ုင ံ

ဟာ နည်းပညာတိုးတက်တဲ့ိုင်ငံ

ြဖစ်လို ဒီိုင်ငံရဲ တိုးတက်ေနတဲ့ 

နည်းပညာေတွကို ပထမဦးဆုံး 

ေလလ့ာချင်ပါတယ်ရှင့။် ေနာက်ပီး 

ေတာမှ့ ဒီိင်ုငရံဲ ယ်ေကျးမ အေမ ွ

အှစ်ေတွ ေရှးေဟာင်းဗိသုကာ 

လက်ရာေတကွိ ုေလလ့ာချင်ပါတယ် 

ရှင့်”ဟု ေြပာသည်။

ဒုတိယတပ်ကပ်ြပည့်ဖိးသူဒုတိယတပ်ကပ်ြပည့်ဖိးသူ

(၃)ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင်(၃)ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင်

“က န်ေတာ် အမှတ်(၂)ပညာေရး 

ေကျာင်း မတိ ီလာမိမှ ပထဝ၊ီ သမိင်ုး၊ 

ေဘာဂ   ဂုဏ်ထူး(၃)ဘာသာြဖင့ ်

ေအာင်ြမင်ခဲ့ပါတယ်။ ှစ်စကေန 

စပီးေတာ ့စာကိပုတဲစိက်ုမတ်မတ်  

ေသချာအာုစံိက်ုပီးေတာ ့ကိးစား 

ခဲ့ပါတယ်ဗျ။ လက်ရှိခရီးစ်မှာ 

ေတာ့ က န်ေတာ်တို အဓိကအေန 

နဲ့ကေတာ ့နည်းပညာပိုင်းေတွကို 

ေလလ့ာသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ ိင်ုင ံ

ေတာ်၊ တပ်မေတာ်နဲ့ ြပည်သူတို

အတွက် အားကိုးအားထားရတဲ့ 

တပ်မေတာ ်သားေကာင ်းတစ  ်

ေယာက်ြဖစ်လာဖို ရည်မှန်းထားပါ 

တယ်ခင်ဗျ” ဟု ေြပာသည်။

                      (၁၀၀)

၂၀၂၅ -၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်တွင် ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲ့သည့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများှင့် ဂုဏ်ထူးြဖင့်

ေအာင်ြမင်သည့်စစ်သည်များပါ၀င်ေသာ မျိးဆက်သစ်ထူးခ န်လူငယ်ေမာင်မယ်များ ဗီယက်နမ်ိုင်ငံသိုေလ့လာေရးခရီးထွက်ခွာ

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်တင်မင်းလတ်ှင့ ်  

တပ်မေတာ်အရာရှိကီးများ၊ ြမန်မာစီးပွားေရးေကာ်ပိုေရးရှင်းမ ှ  

တာ၀န်ရိှသမူျား၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား၏ မဘိေဆမွျိးများက 

ထူးခ န်လူငယ်ေမာင်မယ်များအား ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ

ေလဆိပ်၌ ပိုေဆာင် တ်ဆက်စ်။

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၀

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)၊ ခိလုမ်

မိရိှ စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်များ

ှင့်အရန်အဖွဲဝင်များအား ယေန့

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် အေရှအလယ်ပိင်ုးတိင်ုး

စစ်ဌာနချပ်မှ  တာဝန်ရိှသမူျားက 

ခိလုမ်မိရိှ စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအမ်ိရာ၌ 

သွားေရာက်ေတွဆုံသည်။

ေတွဆုစံ် တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်မှ 

တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက အမှာစကား

ေြပာကားပီး  စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွ

ဝင်များှင့် အရန်အဖွဲဝင်များ၏ 

တင်ြပချက်များအေပ  လိအုပ်သည်

များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး

ပီး စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်

ရာ တာဝန်ရိှသမူျားက လက်ခရံယူက

သည်။  ထိုေနာက် တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်

များမှ တာဝန်ရှိသူများက  စစ်မ 

ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်များှင့ ် အရန်

အဖဲွဝင်များအား  ရင်းရင်းီှးီှးလိက်ုလ ံ

 တ်ဆက်ခဲ့ကေကာင်း  သတင်း

ရရှိသည်။                         (၁၀၀)

ခိုလမ်မိရှိ စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲဝင်များှင့် အရန်အဖဲွဝင်များအား 

သွားေရာက်ေတွဆုံ၊ စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးအပ်

အေရှအလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်မ ှတာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက 

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲဝင်များှင့ ်အရန်အဖွဲဝင်များအတွက ်

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးအပ်စ်။

တစ်အိမ်လုံးတွင် မည်သူမ မရှိချနိ်၌ မလိုအပ်ေသာလ ပ်စစ်အသံုးြပမ အားလံုးကို ပိတ်ြခင်းြဖင့် လ ပ်စစ်ကိုေခ တာသုံးစွဲပါ။



၁၃ေဆာင်းပါး၂၁-၁၀-၂၀၂၆၂၁-၁၀-၂၀၂၆

(၂၇)ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆုိ၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲကီး ဘုန်းေမာင်ဝင်း(ဖျာပုံ)

ြမန်မာုိင်ငံသည် ေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ အစ်

အလာများကိ ုှစ်ေပါင်းေထာင်ချထီန်ိးသမ်ိးလျက်ရိှ 

သည့်ိုင်ငံြဖစ်သည်။    အဆိုပါယ်ေကျးမ အေမွ

အှစ်များထဲတွင်  ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အဆို၊  

အက၊   အေရး၊   အတီးအပုညာရပ်များသည် ြမန်မာ

လမူျိးတို၏စတ်ိဓာတ်၊  အေတွးအေခ ၊  ယ်ေကျးမ 

ှင့်လူေနမ ဘဝများကို   ထင်ဟပ်ေဖာ်ြပေနသည့ ်

အဖိုးတန်ြဒပ်မဲယ့်ေကျးမ အေမအွှစ်များြဖစ်သည်။ 

အဆိပုါအဖိုးတန်ြဒပ်မဲယ့်ေကျးမ အေမအွှစ်များကိ ု

ဆက်လက်၍ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ြခင်း၊ မျိးဆက်

သစ်များထသံိုလက်ဆင့က်မ်းေပးြခင်းှင့အ်မျိးသား

ယ်ေကျးမ ကိ ုပိမုိဖံွုဖိးတိးုတက်ေစေရးတိုအတွက် 

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရက  ဦးတည်ချက်ေကာင်းများ

ချမှတ်၍ ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အဆိ၊ု  အက၊  အေရး၊  

အတီးပိင်ပဲွများကိ ုိင်ုငေံတာ်အဆင့က်ျင်းပေပးခဲရ့ာ 

၂၀၂၆ ခှုစ် (၂၇)ကမ်ိေြမာက် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ 

အဆိ၊ု  အက၊  အေရး၊  အတီးပိင်ပဲွကီးသိုပင်ေရာက်ရိှ

လာပီြဖစ်သည်။ 

၂၀၂၆ ခုှစ် (၂၇)ကိမ်ေြမာက်  ြမန်မာ့ိုးရာ

ယ်ေကျးမ  အဆိ၊ု  အက၊  အေရး၊  အတီးပိင်ပဲွကီးကိ ု

ေအာက်တိုဘာလ ၂၁ ရက်တွင် စတင်ကျင်းပေနပီ

ြဖစ်သည်။  အဆိုပါပိင်ပွဲကီးအတွက ်ချမှတ်ထား

ေသာဦးတည်ချက်များမှာ  “(က) အမျိးဂုဏ်၊  “(က) အမျိးဂုဏ်၊  

ဇာတဂိဏ်ုြမင့မ်ားေရးှင့ ်တိင်ုးရင်းသားတို၏ိုးရာဇာတဂိဏ်ုြမင့မ်ားေရးှင့ ်တုိင်းရင်းသားတုိ၏ုိးရာ

ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များ  မေပျာက်ပျက်ေအာင် ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များ  မေပျာက်ပျက်ေအာင ်

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရး၊  (ခ)အမျိးသားေရးထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရး၊  (ခ)အမျိးသားေရး

စိက်ုလက ဏာများမေပျာက်ပျက်ေစရန်ှင့ ်မျိးဆက်စိက်ုလက ဏာများမေပျာက်ပျက်ေစရန်ှင့ ်မျိးဆက်

သစ်လူငယ်များကားတွင်  ိုးရာယ်ေကျးမ ကိုသစ်လူငယ်များကားတွင်  ိုးရာယ်ေကျးမ ကို

ချစ်ြမတ်ိုးသည့် အမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ်  ပိုမိုချစ်ြမတ်ိုးသည့် အမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ်  ပိုမို

ထွန ်းကားြပန့် ပ ွားေစေရး၊  (ဂ)  ြမန်မာ့ိုးရာထွန်းကားြပန့် ပ ွားေစေရး၊  (ဂ)  ြမန်မာ့ိုးရာ

ယ်ေကျးမ အုပညာရပ်များ  စ်ဆက်မြပတ်ယ်ေကျးမ အုပညာရပ်များ  စ်ဆက်မြပတ်

ဖွံဖိးတိုးတက်ေစရန်   ေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းြမင့်ဖွံဖိးတိးုတက်ေစရန်   ေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းြမင့်

တင်ေရး၊  (ဃ)ိုင်ငံေတာ်တည်ေဆာက်ေရးက  တင်ေရး၊  (ဃ)ိုင်ငံေတာ်တည်ေဆာက်ေရးက  

တွင်  ယ်ေကျးမ အုပညာစွမ်းအားြဖင့် တစ်တပ်တွင်  ယ်ေကျးမ အုပညာစွမ်းအားြဖင့ ်တစ်တပ်

တစ်အား  ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေရး”တစ်အား  ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေရး”  ဟူ၍

ြဖစ်သည်။  

ဤဦးတည်ချက်မ ျားကို    ေစ့ေစ့ေတွးကာ  

ေလ့လာကည့်မည်ဆိုပါက ြပည်ေထာင်စုသမ တ

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ကီး ကမ ာတည်သေရွအဓွန့် ရှည်

တည်တံခ့ိင်ုမေဲနေစေရး အမျိးသားေရးယ်ေကျးမ  

မျက်ှာစာမှ   လုပ်ေဆာင်ရမည့်အချက်များကို 

 န်းဆိြုခင်းြဖစ်သည်။  တစ်နည်းအားြဖင့ဆ်ိရုေသာ် 

အမျိးသားယ်ေကျးမ က  မှ   မမိိိင်ုငှံင့လ်မူျိးကိ ု

ကာကွယ်ိုင်ေရးအတွက်   အသိေပးြခင်းလည်း

မည်ပါသည်။ 

ယေန့ေခတ်တွင်   နည်းပညာဖွံဖိးတိုးတက်မ 

ှင့်ကမ ာလုံးဆိုင်ရာယ်ေကျးမ ကူးလူးယှက် ယ်

ဖလှယ်မ များသည် အရိှန်အဟန်ုြမင့တ်က်လာသည်

ှင့အ်မ  ြမန်မာတိင်ုးရင်းသားတို၏မရူင်းယ်ေကျးမ 

အေမွအှစ်များကို  ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ြခင်း၊  

ြပန်လည်ေဖာ်ထုတ်ြမင့တ်င်ြခင်းတုိအြပင် မျိးဆက်

သစ်များစိတ်ပါဝင်စားလာပီး   လက်ဆင့်ကမ်း

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ိင်ုရန်  ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်

သည်။  ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အဆိ၊ု  အက၊  အေရး၊  

အတီးပိင်ပဲွများကိကုျင်းပေပးြခင်းသည် အိင်ုအ ံး

ကိသုာ ဦးတည်ယှ်ပိင်ြခင်းမဟတ်ုဘ ဲမျိးဆက်သစ်

များမိမိတို၏ယ်ေကျးမ အုပညာကို တန်ဖိုးထား

ေလးစားသည့်စိတ်ဓာတ်များ  တိုးပွားေစရန်ှင့ ်

ိုင်ငံေတာ်၏  အမျိးသားေရးကိုယ်ခံစွမ်းအားကို

ြမင့တ်င်ေပးိင်ုရန်အတွက်  ကျင်းပေပးေနြခင်းလည်း

ြဖစ်သည်။ 

ယေန့ကမ ာကီးတွင် တစ်ိင်ုငကံတစ်ိင်ုငအံေပ ၊  

လူမျိးတစ်မျိးကတစ်မျိးအေပ     တိုက်ခိုက်

ေနကရာတွင ်   ေရှးယခင်ေခတ်ကကဲ့သို  စစ်ေရး

တစ်ခတုည်းကိသုာ ဦးတည်တိက်ုခိက်ုြခင်းမဟတ်ုဘ ဲ

နည်းလမ်းမျိးစုြံဖင့ ် စစ်မျက်ှာမျိးစုဖွံင့က်ာ တိက်ုခိက်ု

ေနြခင်းြဖစသ်ည်။    ပညာရှင်များေဖာ်ြပထားသည့်

အချက်အလက်များတွင်   ဘက်စုံစစ်ပွဲအသွင်

(Multi Dimensional Warfare)ကိုေဖာ်ြပထား

သည်။   ဘက်စုံစစ်ပွဲအသွင်မှာ   ိုင်ငံေရးနည်း၊  

စီးပွားေရးနည်း၊   လူမ ေရးနည်း၊   သေဘာတရား

ေရးနည်း၊  ဝါဒြဖန့်ချေိရးနည်း၊  စစ်ေရးနည်းဟူ၍ 

နည်းေပါင်း ေြခာက်နည်းေဖာ်ြပထားသည်။ လက်ေတွ

တွင်သည့ထ်က်မကများြပားိင်ုသည်။  လမူ ေရးနည်း

တွင် ယ်ေကျးမ က  လည်းပါဝင်ေပရာ ယ်ေကျးမ 

ေပျာက်လ င် လူမျိးေပျာက်မည်သာြဖစ်သည်။ 

ယ်ေကျးမ မေပျာက်ပျက်ေစေရးအတွက် ြမန်မာ့

ိုးရာယ်ေကျးမ   အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီး

ပိင်ပွဲကီးကိ ုိုင်ငံေတာ်အဆင့်ကျင်းပေပးေနြခင်း

ြဖစ်သည်။  အဆို၊  အက၊  အေရး၊  အတီးတိုသည်

ဆက် ယ်ေနသည့်ပညာရပ်များြဖစ်သည်။   ဤ

အုပညာရပ်ေလးမျိးကုိနားလည်ခံစားကည့်ပါက 

အဆိတွုင်အသရိှံသည်။  ြမန်မာတရူယိာြဖင့ ်သခီျင်း

ဆိုရသည်မှာ  ပင်ကိုအသံသာမန်မ ြဖင့်ဆိုိုင်မည်

မဟုတ်ေပ။ အထူးသြဖင့်ြမန်မာ့ဆိုင်းဝိုင်းသီဆိုသူ

များသည် ဆုိင်းဝုိင်း၏ပတ်လံုးသံကုိလ မ်းမိုးေအာင်

သီဆိုိုင်ရသည်။  စည်းကိုက်၊  ဝါးကိုက်၊  အသံ

ကိုက်သီဆိုမ သည် ပညာရပ်တစ်ခုြဖစ်သည်။ 

ထိုအတူ အကတွင်လည်း ြမန်မာ့ိုးရာအက

တိုသည်  ကိုယ်ပိုင်စံ၊   ကိုယ်ပိုင်ဟန ် မူပိုင်ရှိသည်။  

ေဖာ့ဖေယာင်းလိုေပျာ့ေပျာင်းရသလို  သံေချာင်းလို

လည်းမာေကျာရသည်။  တီးကွက်အေပ မူတည်၍

ကြပရသည်။   ထင်သာြမင်သာေအာင်ြပရလ င် 

ခနုစ်ေထအွကကဲသ့ိုြဖစ်သည်။  အကှင့ပ်တ်သက်၍ 

“သွယ်ွတ်လက်ေြခ၊  ဆေံခယွမ်ိးဲွ၊  ေြခာက်ဆယ့်

ေလးပါး၊   ကြခင်းများ၌၊   မှတ်သားကျင်လည်၊  

ကေချသည်လည်း၊  ဝန်းလည်ကည့တ်ိင်ုး၊  ကိးအိင်ုး

ကိးေပါ့၊  လွန်ေကာ့လွန်တင်း၊  ဓားဆင်းကရဝီ၊  

စုစံပီဲြ့ပင်၊  ကြမးရɫ င်သည်၊  ြမင်သည်မျက်စမိူးမ တည်း” 

ဟူ၍ သမပိုက်ပျိတွင်ေရးဖွဲထားသည်။ 

ထိုအတူ အေရးတွင်လည်း  ေတးေရးသူတို၏

အခန်းက  သည်    အလွန်ပင်အေရးပါလှသည်။ 

ေတးသခီျင်းေကာင်းတစ်ပဒ်ုြဖစ်လာရန်    ေတးေရးသ၏ူ

ှလုံးသားမှစီးဆင်းလာေသာေစတနာ၊ ှလုံးသားမှ 

ဖန်တီးလိုက်ေသာ စိတ်ကူး၊ ှလုံးသားမှြမည်လာ

ေသာအသံတိုြဖင့်  စုဖွဲထားြခင်းြဖစ်သည်။  သီချင်း

ေရးသူသည်စိတ်ထားြဖစင်ပီး ေစတနာေကာင်းရှိ

ေနရမည်ြဖစ်သည်။  လတူစ်ဦးချင်းဘဝတိုးတက်ေရး၊  

ိင်ုငေံတာ်ကိခုျစ်ြမတ်ိုးေရးတိုြဖင့ ်လှပေသာသစံ်

များြဖင့်ဖွဲစည်းိုင်ေသာသီချင်းတိုသည ်ှစ်ေပါင်း

မည်မ ကာသည်ြဖစ်ေစ ကွယ်ေပျာက်သွားြခင်းမျိး

မရိှေပ။  ိင်ုငေံတာ်ှင့လ်မူျိးအတွက်  မျိးချစ်စတ်ိဓာတ်

ရှင်သန်ထက်ြမက်ေရးသည ်  ေခတ်အဆက်ဆက်  

လိအုပ်ေနမည့သ်ခီျင်းသစံ်များြဖစ်သည်။  သခီျင်းကို

နားေထာင်၍ ိင်ုငှံင့လ်မူျိး၊  ိင်ုငှံင့တ်ပ်မေတာ်ကိ ု

ချစ်ြမတ်ိုးစိတ်တိုရှင်သန်ေစသည်။  ယေန့တိုင်

မိုးိုင်ဘဲ   တက်က ေနေသာသီချင်းများစွာရှိရာ  

“ြမန်မာြပည်သား” သခီျင်းသည်လည်း  ထပ်ိဆုံးတွင်

ေနရာယူလျက်ရှိသည်။ 

ထိုအတ ူ အတီးပညာရပ်မှာလည်း အဆိ၊ု  အက၊  

အေရးအားလုံးအတွက် မရိှမြဖစ်ေသာ ဘာသာရပ်ပင် 

ြဖစ်သည်။  “ေကး၊ ကိး၊ သားေရ၊ ေလ၊ လက်ခုပ်”

ဟေူသာ တရူယိာငါးမျိးသည်အေြခခကံျသည့်တရူယိာ

ပစ ည်းများြဖစ်သည်။  ယင်းပစ ည်းများြဖင့် တီထွင်

ြပလုပ်ထားေသာြမန်မာ့တူရိယာများသည် ယေန့

တုိင်ထင်ေပ ေကျာ်ကားလျက်သည်။  ယခုှစ်(၂၇)

ကိမ်ေြမာက ်ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အဆို၊  အက၊  

အေရး၊  အတီးပိင်ပွဲတွင်ပိင်ပွဲဝင်ရမည့်တူရိယာ

အမျိးအစားမှာ များြပားစုလံင်လှသည်။  စဲွမက်ဖွယ်

ေကာင်းလှသည့်  ြမန်မာ့တူရိယာဂီတသံများကို

ေတွြမင်ကားသရိေတာမ့ည်ြဖစ်သည်။  ြမန်မာတို၏

အုသုခုမ စာေပ၊  သဘင်၊  ဂီတဆိုင်ရာပညာရပ်

များမှာ ေအဒီ(၄)ရာစုခန့်ကပင် လွန်စွာထွန်းကား

ေနေကာင်းသိရှိရသည်။ 

ယေန့ကမ ာတွင် ဆက်သွယ်ေရးနည်းစနစ်သစ်

များတိုးတက်ြဖစ်ေပ  ထွန်းကားလာသည်ှင့်အမ 

ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံမှတစ်ိုင်ငံသို  ယ်ေကျးမ စိုက်

လက ဏာများ၊ ေြပာဆိဆုက်ဆမံ များစသည်တိုသည် 

အြခားလမူျိးတစ်မျိး၏ဘဝအတွင်းသို လွယ်လင့တ်က ူ

ထိုးေဖာက်ဝင်ေရာက်လျက်ရိှေနသည်။  ြမန်မာိင်ုငံ

အေနြဖင့ ်ထိသုဘာဝချင်းမတေူသာ အြခားိင်ုငမံျားမှ 

ယ်ေကျးမ တိုကိ ုမမိတိိုယ်ေကျးမ အေမအွှစ်များ

အေပ   လ မ်းမိုးဖျက်ဆီးမ မခရံေစရန်  ေစာင့ေ်ရှာက်

ကာကွယ်ရမည်ြဖစ်သည်။ အိုးေပ အရွက်မဖုံး

ေစရန်  ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ပီး   မိမိတိုရှိထားပီး

ြဖစ်ေသာ ိုးရာယ်ေကျးမ များကိ ုပိမုိဖံွုဖိးတိုးတက်

ေအာင်လည်း ကိးပမ်းကရမည်ြဖစ်သည်။  

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ 

အဆို၊  အက၊  အေရး၊  အတီးပိင်ပွဲများကျင်းပ 

ေပးေနြခင်းမှာ အထက်တွင်ေဖာ်ြပထားေသာဦးတည်

ချက်များထက်ပိမုိေုသာ၊  ေကာင်းေသာရည်ရွယ်ချက်

များြဖင့်   ကျင်းပေပးြခင်းြဖစ်သည်။   ပိင်ပွဲဝင်

အားလုံးကစတ်ိထားေကာင်း၊ အြမင်ေကာင်းြဖင့ပ်ါဝင်

ယှ်ပိင်ကရမည်ြဖစ်သည်။    အဆိ၊ု  အက၊  အေရး၊  

အတီးဝါသနာရှင်၊ ပညာရှင်များကိ ုေြမေတာင်ေြမာက်

ေပးြခင်းြဖစ်သည်။  လတူစ်ဦးတစ်ေယာက်သည်  အု

သခုမုပညာရပ်တစ်ခခုကုိ ုက မ်းကျင်စွာတတ်ေြမာက်

ထားသည်။   သူ၏က မ်းကျင်တတ်ေြမာက်မ ၊ 

အရည်အချင်းကို   ယခုကဲ့သိုကျင်းပေပးြခင်းြဖင့ ်

ြမန်မာတစ်ိင်ုငလံုံးှင့က်မ ာကပါသရိှိသွားမည်ြဖစ်

သည်။   အကယ်၍ပိင်ပွဲမရှိခဲ့ေသာ် သူ့ကိုသိသူ

အနည်းငယ်မ သာရှိပါလိမ့ ်မည်။  ြမန်မာ့ိုးရာ

ယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊  အေရး၊  အတီးပညာရပ်

များလည်း  ပိုမိုတိုးတက်လာေတာ့မည်မဟုတ်ေပ။ 

ထိုေကာင့ ်ယခကုဲသ့ို ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆိ၊ု  

အက၊  အေရး၊  အတီးပိင်ပဲွကျင်းပေပးသည့ ်ိင်ုငေံတာ်

အစိုးရကို အထူးပင်ေကျးဇူးတင်ထိုက်လှေပသည်။  

ေကျးဇူးအထူးတင်ရှိပါသည်။ 

ြမန်မာိင်ုငသံည် ကချင်၊  ကယား၊  ကရင်၊  ချင်း၊  

ဗမာ၊   မွန်၊   ရခိုင်၊   ရှမ်း စသည့်တိုင်းရင်းသား

လူမျိးများ စုေပါင်းေနထိုင်သည့်ိုင်ငံြဖစ်သည့်

အေလျာက် တိင်ုးရင်းသားတို၏ိုးရာဓေလထ့ုံးစှံင့ ်

ယ်ေကျးမ အသုခုမုများကလည်း ကဲွြပားြခားနား

များြပားလှသည်။   ပိင်ပွဲများတွင်ြပည်နယ်ှင့်

တိုင်းေဒသကီးများ၏ ိုးရာအကများကို ှစ်စ်

မကဲျရာအလိက်ုယှ်ပိင်ေစလျက်ရိှသည်။  ယခှုစ် 

(၂၇) ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊  

အက၊ အေရး၊  အတီးပိင်ပွဲတွင်  ယှ်ပိင်ရန်

အလှည့က်ျသည်မှာ “ကချင်ြပည်နယ်ရိှတိင်ုးရင်းသား“ကချင်ြပည်နယ်ရိှတိင်ုးရင်းသား

တို၏ ိုးရာအကပိင်ပဲွ”တို၏ ုိးရာအကပိင်ပဲွ”ြဖစ်သည်။  အဆိပုါအကကိ ု

တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်ပိင်ပွဲဝင်အားလုံးက 

ယှ်ပိင်ကြပေစြခင်းြဖင့ ် ယ်ေကျးမ ချင်း ကူးလူး

ယှက် ယ်ှစ်သက်ဖွယ်ြဖစ်ေစသည်။  

စာမျက်ှာ ၁၄ သို စာမျက်ှာ ၁၄ သို 

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊  အက၊  အေရး၊  အတီး ပိင်ပွဲများကို

ကျင်းပေပးြခင်းသည် အိုင်အ ံးကိုသာ ဦးတည်ယှ်ပိင်ြခင်းမဟုတ်ဘဲ 

မျိးဆက်သစ်များ မမိတိို၏ယ်ေကျးမ အပုညာကိ ုတန်ဖိုးထားေလးစားသည့်

စိတ်ဓာတ်များ   တိုးပွားေစရန်ှင့်  ိုင်ငံေတာ်၏အမျိးသားေရးကိုယ်ခံ

စွမ်းအားကိုြမင့်တင်ေပးိုင်ရန်အတွက် ကျင်းပေပးေနြခင်းလည်းြဖစ် . . .

ိင်ုငတံစ်ိင်ုင၊ံ လမူျိးတစ်မျိး၏ဂဏ်ုြဒပ်ှင့ ်အဆင့အ်တန်းကိ ု ɯ န်းဆို

ေဖာ်ြပရာတွင်  ယင်းိုင်ငံ၊  ယင်းလူမျိးတို၏ အုသုခုမယ်ေကျးမ 

အဆင့အ်တန်းကိ ု  သက်တမ်းကာေအာင် ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ိင်ုခဲမ့ ှင့် 

ေရှးအစ်အလာမပျက် ေဖာ်ထုတ်ြပသိုင်မ သည်   အဓိကကျလှသည်။  

မျက်ေမှာက်ေခတ်တိုင်ေအာင် ြမန်မာ့ုိးရာယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များကို    

ပိုင်ဆိုင်ခွင့်ရရှိေနသည်မှာ  ြမန်မာ့သမိုင်းစ်တစ်ေလ ာက် ြဖတ်သန်းလာခဲ့

ကသည့်    မိမိတို၏ြမန်မာ့ဘိုးစ်ေဘာင်ဆက်များက ေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်း

ြမင့်တင်ပီး လက်ဆင့်ကမ်းခဲ့ကသည့်ေကျးဇူးများေကာင့်ပင်ြဖစ် . . .



၁၄ ၂၁-၁၀-၂၀၂၆၂၁-၁၀-၂၀၂၆ေဆာင်းပါးှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

 စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက် စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက် 

ြမန်မာလမူျိးတို၏ကိယ်ုပိင်ုယ်ေကျးမ ၊ ကိယ်ုပိင်ု

အုပညာှင့ ် ကိုယ်ပိုင်အမျိးသားေရးလက ဏာ

များ ခိုင်ခိုင်မာမာဆက်လက်ဖွံဖိးေစေရးအတွက ်

အုပညာစွမ်းပကားှင့် စွမ်းေဆာင်ေပးကရမည်

ြဖစ်သည်။  ှစ်ေပါင်းေထာင်ချခီမ်းနားထည်ဝါစွာ

ဖွံဖိးစည်ပင်ခဲ့သည့်   ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ 

အုပညာစစ်စစ်ကို ြမတ်ိုးထိန်းသိမ်းရင်း ြမန်မာ

တို၏အမျိးဂုဏ်၊  ဇာတိဂုဏ် အစ်ထာဝရိုးကား

ရှင်သန်ေနရေအာင်    အုပညာစွမ်းပကားှင့ ်

စွမ်းေဆာင်ေပးကရမည်ြဖစ်သည်။  တိုင်းတစ်ပါး

ယ်ေကျးမ များလ မ်းမိုးမ မရိှေစေရးှင့ ်မျိးဆက်သစ်

လူငယ်များကို ယ်ေကျးသိမ်ေမွပီး  အမျိးသား

ေရးစတ်ိဓာတ်ကိယ်ုခအံားများ ြပည့ဝ်ခိင်ုမာေအာင် 

အုပညာစွမ်းပကားြဖင့် စွမ်းေဆာင်ေပးကရမည်

ြဖစ်သည်။  ဤတာဝန်ကိ ုိင်ုငေံတာ်အစိုးရှင့အ်တ ူ

ြပည်သူတစ်ရပ်လုံး ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ကရမည်သာ

ြဖစ်သည်။ 

 ြမန်မာ့ဂီတြဖစ်သည့်ေကး၊  ကိး၊  သားေရ၊  

ေလ၊  လက်ခုပ်ပညာရှင်များ၊  ပညာသင်ယူသူများ 

အားလုံးက  အစ်အမအဲေလးအနက်ထားကျင့သ်ုံး

ရမည့်   အေရးကိစ လည်းြဖစ်သည်။   အုပညာ

အေမွအှစ်ကို  စ်ဆက်မြပတ်လက်ဆင့်ကမ်း

ထန်ိးသမ်ိးကရမည်။  ိင်ုငတံစ်ိင်ုင၊ံ လမူျိးတစ်မျိး၏

ဂုဏ်ြဒပ်ှင့် အဆင့်အတန်းကို  န်းဆိုေဖာ်ြပရာ

တွင်   ယင်းိုင်ငံ၊   ယင်းလူမျိးတို၏ အုသုခုမ

ယ်ေကျးမ အဆင့အ်တန်းကိ ုသက်တမ်းကာေအာင်

ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ိင်ုခဲမ့ ှင့ ်ေရှးအစ်အလာ

မပျက်ေဖာ်ထတ်ုြပသိင်ုမ သည် အဓကိကျလှသည်။  

မျက်ေမှာက်ေခတ်တိင်ုေအာင် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ 

အေမွအှစ်များကို    ပိုင်ဆိုင်ခွင့်ရရှိေနသည်မှာ 

ြမန်မာ့သမိုင်းစ်တစ်ေလ ာက်   ြဖတ်သန်းလာခဲ့

ကသည့ ်မမိတိို၏ြမန်မာဘ့ိုးစ်ေဘာင်ဆက်များက 

ေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းြမင့်တင်ပီး လက်ဆင့်ကမ်းခဲ့

ကသည့ေ်ကျးဇူးများေကာင့ပ်င်ြဖစ်သည်။  ေကျးဇူး

သိတတ်ေသာအားြဖင့်    ဆက်လက်ထိန်းသိမ်း

ေစာင့ေ်ရှာက်ကရန်မှာ မျိးဆက်သစ်များ၏ အမျိးသား

ေရးတာဝန်ှင့်ဝတ ရားပင်ြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာအ့သုခုမုပညာရပ်များမှာ လက်ဆင့က်မ်း

ထိန်းသိမ်းလာခဲ့ ကသူများ၏  ေကျးဇူးေကာင့ ်

ယေန့တိုင်  ခိုင်မာစွာရပ်တည်ေနြခင်းြဖစ်သည့်

အတွက် မမိတိိုအား  သင်ကားြပသေပးေသာ ဆရာ၊  

ဆရာမများ၏ဂုဏ်ေကျးဇူးကို  အထူးေလးစားစွာ

သတိရေနရမည်ြဖစ်သည်။   ဆရာသမားများ၏ 

ေကျးဇူးကိ ုေလးစားတန်ဖိုးထားသည့်အေနြဖင့ ်မမိှိင့်

သက်ဆိုင်ရာပညာရပ်များတွင ်ထွန်းေပါက်ေအာင် 

ကိးစားကပီး အနာဂတ်တွင်ပညာရှင်များအြဖစ ်

ရပ်တည်ိုင်ကရမည်ြဖစ်သည်။  ဆရာဆိုသည်မှာ

မည်သည့်ပညာရပ်တွင်မဆို  မရှိမြဖစ်လိုအပ်သည့် 

အေရးကီးပဂု ိလ်ြဖစ်သည်။  ဆရာ၏သွန်သင်ြပသမ 

ကိ ုတစ်သေဝမတမ်ိးလိက်ုနာမှတ်သားေလက့ျင့မှ်သာ  

ဆရာေကာင်းတပည့်  ပန်းေကာင်းပန်ိုင်သည့်

အေြခအေနေကာင်းကိ ုေရာက်လာမည်ြဖစ်သည်။ 

ယေန့လူငယ်များသည် သိလွယ်၊  တတ်လွယ်

ကသည်။  ထူးခ န်ကသည်။  ထူးခ န်ေအာင်ကိးစား

လိုစိတ်ရှိကသည်။  အပိင်အဆိုင်၊  အားကျမခံ

ကိးစားကြခင်းေကာင့်လည်း   ပိင်ပွဲများတွင ်

အမှတ်ေပးသမူျားက အထူးတလည် ဂတုစိက်ုြဖင့်

အမှတ်ေပးကသည်။  အားလုံး၏တညူေီသာဆ ြဖင့ ်

ဆုံးြဖတ်ချက်ြဖင့်ေရွးချယ်ရြခင်းြဖစ်၍   အဂတိ

ကင်းစင်သည်ဟုဆိုိုင်သည်။     လူဆိုသည်မှာ 

မိမိတိုစိတ်တွင်  ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ်အထင်ကီးေန

တတ်ကသည်။  မိမိ၏ချိယွင်းချက်ကိုြမင်ေအာင်

ကည့်ပီး တိုးတက်ေအာင်၊  ပို၍တိုးတက်ေအာင ်

ကိးစားကရမည်သာြဖစ်သည်။  

ြမန်မာ့သမိုင်းကိုြပန်ေြပာင်းေလ့လာကည့်လ င် 

ြမန်မာတို၏ယ်ေကျးမ အဆင့အ်တန်းှင့ ်eာဏ်ပညာ

တိုမနိမ့ ်ကျခဲ့ေကာင်း   ေလ့လာေတွရှိရသည်။  

ယ်ေကျးမ ဟူေသာစကားရပ်ကိ ုြမန်မာအဘိဓာန်

တွင်ဖွင့်ဆိုထားသည်မှာ  “သိမ်ေမွေြပြပစ်ေသာ“သိမ်ေမွေြပြပစ်ေသာ

တတ်သိလိမ ာမ ၊  တိုးတက်ထွန်းကားလာေသာတတ်သိလိမ ာမ ၊  တိုးတက်ထွန်းကားလာေသာ

လမူ အဆင့အ်တန်း၊  အစ်အလာအားြဖင့ထ်န်ိးသမ်ိးလမူ အဆင့အ်တန်း၊  အစ်အလာအားြဖင့ထ်န်ိးသမ်ိး

တည်ရိှလာေသာဓေလထ့ုံးတမ်းစသည်” တည်ရိှလာေသာဓေလထ့ုံးတမ်းစသည်” ဟ၍ူဖွင့ဆ်ို

ထားသည်။  ကမ ာတွင်ဂ ဝင်အပုညာ၊  ဂ ဝင်ဂတီ

ဟ၍ူေပ ေပါက်လာပီး ယေန့ထတိိင်ုခိင်ုမေဲနသကဲသ့ို 

ြမန်မာိင်ုငတွံင်လည်း ၎င်းတိုှင့ဆ်က်စပ်ေနသည့ ်

ဂ ဝင်အပုညာ၊  ဂ ဝင်စာေပ၊  ဂ ဝင်ဂတီဆိသုည်မှာ

ေပ ေပါက်ခဲသ့ည်။  ထိသုိုေပ ေပါက်ခဲသ့ည်မှာ ြမန်မာ

တိုက ေနာက်ကျမှေပ ေပါက်ခဲ့ြခင်းမျိးမဟုတ်ေပ။

စ ရားလှထွဋ်ေရးသားခဲသ့ည့ ် ြမန်မာဂ့တီေရစီးြမန်မာဂ့တီေရစီး

ေကာင်းစာအပ်ုတွင်  ေကာင်းစာအုပ်တွင်  ကမ ာှင့်ြမန်မာ၌ ဂ ဝင်ဂီတ

ေပ ထွန်းခဲ့သည့် ေခတ်တစ်ေခတ်ရှိေကာင်းေဖာ်ြပ

ထားသည်။  အဆိပုါေခတ်မှာ ၁၈  ရာစှုစ် အေစာပိင်ုး

ကာလ၊  ဒုတိယအင်းဝေခတ်ဟုသတ်မှတ်သည့်

ေညာင်ရမ်းေခတ် ၁၇၀၀ ြပည့ှ်စ် ပတ်ဝန်းကျင်တွင် 

စာဆိေုတာ်ဝန်ကီးပေဒသရာဇာက ထတံျာေတရှင်

အစချီကိးသီချင်းများ၊  တျာချင်းများေရးသားြပစု

ေနချနိ်၌ ဂျာမနီက ဂီတပညာရှင်ဘာ့(ခ်)(၁၆၈၅-

၁၇၅၉)က God is My King အမည်ရှိေတးဘွဲကီး

ကိုသီကုံးေနချနိ်ြဖစ်သည်။ 

၁၇၂၅ ခုှစ်ဝန်းကျင်တွင်  ဆီသည်ရွာစား 

ဦးေအာင်ကီးက “အင်းဝမိဘွဲ ၁၂ ရာသီလူးတား

စပ်ဆိေုနချန်ိ၌ အဂ  လန်ကဂတီပညာရှင် ဟင်ဒယ်လ်က 

သိမ်းြမစ်တွင်  ဘုရင်ေရဆင်းပဲွသဘင်ကျင်းပသည့် 

“ေရဇလာဂီတ” Water Music ကိုသီကုံးေနသည်။  

၁၇၈၀ ြပည့ှ်စ်ခန့်တွင် ဂျာမန်ဂတီပညာရှင် မိုးဇက်က 

“ေမှာ်ပေလ”ွ ေအာ်ပရာကိေုရးသားေနချန်ိ၌  လက်ဝဲ

သု ရအမတ်ကီး  ဦးြမတ်စံက “မဲဇာေတာင်ေြခ” 

ရတုကီးကိုေရးသားေနပီြဖစ်သည်။   ၁၉  ရာစု

အေစာပိင်ုးြဖစ်သည့ ်၁၈၀၀ ြပည့ှ်စ်လွန်အချန်ိများ

တွင် ဂျာမန်ဂီတပညာရှင် ေဘသုိဗင် က နပုိလီယန် 

စစ်ချတီက်ပုံကိုေရးဖွဲသည့်    “ရဲစိတ်ရဲမာန်” 

ေတးဘဲွကီးကိေုရးေနချန်ိတွင် ြမဝတမီင်းကီးဦးစက 

“သာဆန်းရဂုံေဗွ” ပတ်ပျိးကီးကိုေရးဖွဲေနသည်။ 

၁၈၄၀ ြပည့်ှစ်ကာလများက ပိုလန်စ ရား

ပညာရှင် “  ပင်” က “ည့်ယံေတးများ”ဆိုသည့်

ေတးဘွဲကီးကိုေရးစပ်ေနချနိ်တွင် အေနာက်နန်း

မဖိရုားမြမေလးက “ချစ်သမ ကိ”ု ဂ ဝင်ပတ်ပျိးကီး

ကို ေရးသားေနချနိ်ြဖစ်သည်။  ထိုေကာင့်ဆိုလိုချင်

သည်မှာ ကမ ာတွင်ဂ ဝင်အုပညာ၊  ဂ ဝင်ဂီတ

ဟူ၍ေပ ေပါက်ပီး   ယေန့တိုင်ခိုင်မဲေနသကဲ့သို 

ြမန်မာုိင်ငံတွင်လည်း ၎င်းတုိှင့်ေခတ်ပိင် ဂ ဝင်

အုပညာ၊  ဂ ဝင်စာေပ၊  ဂ ဝင်ဂီတဆိုသည်များ

ေပ ေပါက်ခဲက့ာ ေရှးှစ်ေပါင်းများစွာမှ ယေန့ထက်

တိင်ုခိင်ုမစွဲာတည်ရိှေနဆြဲဖစ်သည်ကိတုင်ြပလိြုခင်း

ြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာတို၏ဂီတအုသုခုမပညာရပ်များမှာ 

ကိုယ်ပိုင်အုပညာရပ်များြဖစ်သည်။  ကိုယ်ပိုင်ဟု

ဆိုရာတွင် မိမိကိုယ်တိုင်အားထုတ်ဖန်တီးမ ြဖင့ ်

ေမွးဖွားရသည့ ်အလုက်ရာပစ ည်းြဖစ်ေသာေကာင့်

ပုဂ သေဘာအရ ကိုယ်ပိုင်ြဖစ်သည်ဟုဆိုလိုသည်

သာမက  မိမိတိုင်းြပည်၏အုပညာပစ ည်းလည်း

ြဖစ်သည်ဟူေသာသေဘာကို   ရည် န်းသည်။  

သိုြဖစ်၍ ဂီတအုသုခုမပညာရပ်များသည ်ြမန်မာ

တို၏အမျိးသားယ်ေကျးမ ြဖစ်သည်။ အုပညာ

သည်လူတိုင်းခံစားေသာအရာြဖစ်သည်။   ကမ ာ

တစ်ဝန်း    လူသားတိုင်းခံစားနားလည်ိုင်ေသာ 

အုပညာတိုကို ရသေြမာက်ဖန်တီးေစစားိုင်စွမ်း

ရှိလ င် ကမ ာကှစ်သက်လက်ခံမည်ြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာတို၏ိုးရာယ်ေကျးမ အဆိ၊ု  အက၊  အေရး၊  

အတီးသံစ်များမှာ   လူသားတို၏စိတ်ှလုံးှင့်

ထပ်တူညီမ ရှိသည်။   လက်ေဝှပွဲကဲ့သိုအကမ်း

အတမ်းယှ်ပိင်ကရသည့်အခါ   သီဆိုတီးသံ

သည်ြမးက ၍ အားမာန်တက်က ဖွယ်ြဖစ်သည်။  

ေပျာ်ရɫ င်ကည်ူးဖွယ်ေကာင်းလှေသာ မဟာမဂ  လာ

အခမ်းအနားမျိးတွင်မဂ  လာှင့်လိုက်ဖက်ညီေသာ 

ဆိုတီးသံကိုငိမ့ ်ေညာင်းသာယာစွာကားရသည်။  

ထိုအတူအလွန်ဝမ်းနည်းဖွယ်ေကာင်းလှသည့်အခါ

မျိးှင့်ǧကံရသည့်အခါ တကယ့်ကိုပူေဆွးေသာက

စိတ်ကိုြဖစ်ေစသည့ ်ဆိုတီးသံကိုကားရသည်။  

ထိုေကာင့်  မဟာဂီတတွင်  ကိးသီချင်းများ၊  

ဘွဲသီချင်းများ၊  သီချင်းခံများ၊  ပတ်ပျိးသီချင်းများ၊  

ယိုးဒယားသီချင်းများ၊  မွန်သီချင်းများ၊  ေလးေထွ

သကံပ်၊  ြမင်းခင်း၊  ေလာကနတ်ချင်း၊  ဒန်ိးသ၊ံ  ကရင်ဩ၊  

ေဘာလယ်သခီျင်း၊  ေတးထပ်၊  ရှစ်ဆယ်ေပ ေတးထပ် 

စသည်ြဖင့်  ထည်ဝါခံ့ညားစွာအမျိးအစားခွဲြခား

ထားသည်။  သခီျင်းအားလုံး၏သင်ိုးအစမှာ ဝန်ကီး

ပေဒသရာဇာေရးဖွဲထားခဲ့ေသာ  (ထံတျာေတရှင်)

အစချသီည့ ်ပစု်းေတာင်သံကိးြဖစ်သည်။  ဤကိး

သီချင်းကို အေြခခံအြဖစ်ပထမဦးစွာစတင်သင်ယူ

ကရသည်။ 

ြမန်မာတို၏မဟာဂီတသီချင်းကီးများသည  ်

သံကျ၊  စည်းဝါး၊  အေတာ၊  အပိုဒ်ြပန်၊  တီးကွက်၊  

အဆိ ုစသည်ြဖင့ ်အပိင်ုးေြခာက်ပိင်ုးခဲွြခား၍စနစ်တကျ

စိစစ်ထားပီးြဖစ်ေသာ သီချင်းကီးများြဖစ်သည်။  

သင်တိုင်းမတတ်သည့်ပညာြဖစ်ပီး   ဝါသနာှင့်

ကိးစားမ ၊  ပါရမီဓာတ်ခံရှိမ ၊  ဆရာေကာင်းရှိမ တို

ှင့်ြပည့်စုံမှလည်း ပိုမိုေအာင်ြမင်ိုင်သည့်ပညာရပ်

ြဖစ်သည်။   အုသုခုမပညာကိုသင်ယူကရာတွင ်

စိတ်ရင်းေစတနာေကာင်းှင့်  မာန်မာနကင်းစွာ

သင်ယူိင်ုမှလည်း တတ်ေြမာက်ိင်ုသည်။ ေရှးေခတ်က  

ယေန့ကာလကဲသ့ို   အပုညာယ်ေကျးမ တက သိလ်ု

များမရိှေသးသည့အ်တွက်   ပညာတတ်ေြမာက်လိသုူ

သည် ဆရာထတွံင်ိေုသကျိးံွစွာ ပညာသင်ယူက

ရသည်။  ိုးသားကိးစားသည့်တပည့အ်တွက် ဆရာ

ကလည်း ဆရာစားမချန်သင်ေပးကသည်။ 

 ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ 

အေမွအှစ်များ   ထာဝစ်ရှင်သန်ဖွံ ဖိးေရး၊  

အပုညာရပ်များဖံွဖိးတိုးတက်ေရးှင့ ်အမျိးသား

ယ်ေကျးမ ကိ ုိင်ုငတံကာအလယ်တွင် ဂဏ်ုယစွူာ

ေဖာ်ေဆာင်ိင်ုေရးတိုအတွက် အစ်တစိက်ုအားေပး

ြမင့်တင်လျက်ရှိသည်။    ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ 

အဆို၊  အက၊  အေရး၊  အတီးပိင်ပွဲ ကီးသည  ်

ြမန်မာိုင်ငံသားများ၏  အမျိးသားယ်ေကျးမ 

လက ဏာများကို ထင်ဟပ်ေဖာ်ြပေနသည့် ပိင်ပွဲ

တစ်ရပ်ြဖစ်သည့အ်တွက်  ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်

ပိင်ပဲွများကျင်းပေပးေနြခင်းြဖစ်သည်။  ေကာင်းမွန်

ေသာဦးတည်ချက်များ ချမှတ်ေပးြခင်းှင့ ်အတူ  

တရားမ တေသာပိင်ပဲွြဖစ်လာေစေရးကိ ုထန်ိးေကျာင်း

ေပးလျက်ရိှသည်။  ထိုေကာင့ ်ပိင်ပဲွဝင်အားလံုးက 

မိမိတိုပါဝင်မည့်ဘာသာရပ်အလိုက်   အစွမ်းကုန်

ယှ်ပိင်ပီး ုိင်ငံေတာ်၏ယ်ေကျးမ မျက်ှာစာကုိ 

ခိုင်ခိုင်မာမာ    ကာကွယ်ိုင်သူများြဖစ်ေအာင်

တည်ေဆာက်ကပါရန်ှင့(်၂၇)ကမ်ိေြမာက် ြမန်မာ့

ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊  အက၊  အေရး၊  အတီး

ပိင်ပွဲကီးတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ကသူအားလုံးကို

ကိဆိုပါေကာင်း အုပညာကိုြမတ်ိုးစွာေရးသား

လိုက်ရေပသည်။    ။

ဆိပ်ြဖ   ေအာက်တိုဘာ   ၂၀

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ဆပ်ိြဖ

မိနယ်  စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနုံး၌ 

အယ်လ်နညီိြဖစ်စ်ေကာင့ ်ေဆာင်း

သီးှံစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ  ထိခိုက်

ပျက်စီးမ မရှိေစေရး     ေဒသခံ

ေတာင်သူများအား စိုက်ပျိးေရး

အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများကို 

ေအာက်တိုဘာလ   ၂၀    ရက်    

နနံက်ပိင်ုးတွင် ေဆာင်ရွက်သည်။

ေရှးဦးစွာ မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရး

ှင့အ်ပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက   က 

စိက်ုပျိးေရးက   ြမင့တ်င်ေရးှင့ ်

ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ ြမင့မ်ားတိုးတက်ေရး

လပ်ုငန်းများ ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်

ေပးေနမ အေြခအေနများ၊ အယ်လ်

နညီိအေကာင်း  သေိကာင်းစရာများ 

ြဖစ်ေပ လာိင်ုသည့ ်ကျန်းမာေရး၊ 

စိက်ုပျိးေမွးြမေရးက  မှ ထခိိက်ုမ 

မရိှေစရန် သက်ဆိင်ုရာဌာနများမှ 

အသိေပး    ေကညာချက်များ၊ 

ေဆာင်ရန်၊ ေရှာင်ရန်အချက်များကိ ု

လိုက်နာေဆာင်ရွက်သွားကရန ်

အမှာစကားများေြပာကားသည်။   

ဆက်လက်၍  ေဆာင်းသီးှံ

စိက်ုပျိးေတာင်သမူျားအား မိနယ်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန၊  မိနယ် 

ဆည်ေြမာင်းှင့ ်  ေရအသုံးချမ 

စီမံခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာန၊  မိနယ် 

ေမွးြမေရးှင့ ်ကသုေရးဦးစီးဌာန

တိုမ ှ   မိနယ်ဦးစီးမှးများက 

စိုက်ပျိးသီးှံများ   ထိခိုက်မ မရှိ

ေစေရး၊  စိုက်ပျိးေရ   ေလလွင့်

ဆုံး ံးမ မရှိေစေရးှင့်   ေဒသခံ

ေတာင်သမူျား ေမွးြမထားရိှသည့ ်

က ဲ၊ ွား  တိရစ  ာန်များ  ထိခိုက်

ပျက်စီးမ မရိှေရးတိုကိ ုအသပိညာ

ေပးေဆွးေွးေဟာေြပာေဆာင်ရွက်

ကေကာင်းသိရသည်။  

ကိုဇွဲ (အညာေြမ)

အယ်လ်နီညိြဖစ်စ်ေကာင့် သီးှံစိုက်ပျိးမ မထိခိုက်ေစေရး အသိပညာေပးေဆာင်ရွက်

အိမ်ြပင်ပ၌ မီးများကို ေန့အလင်းေရာင်ရှိချနိ်တွင် ပိတ်ထားြခင်းြဖင့် လ ပ်စစ်ကိုေခ တာပါ။



၁၅ြပည်တွင်းသတင်း၂၁-၁၀-၂၀၂၆၂၁-၁၀-၂၀၂၆

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၀

အမျိးသားစည်းလုံးညွီတ်ေရး

ှင့်ငမ်ိးချမ်းေရးေဖာ်ေဆာင်မ  ညိ  င်း

ေရးေကာ်မတီအေနြဖင့် ေရရှည်

တည်တံခ့ိင်ုမေဲသာ ငမ်ိးချမ်းေရးရရိှ

ေရးှင့် ဒီမိုကေရစီှင့်ဖက်ဒရယ်

စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်ြပည်ေထာင်စု

တည်ေဆာက်ိုင်ေရးလုပ်ငန်းစ်

များ ေဖာ်ေဆာင်ိင်ုရန်ရည်ရွယ်၍  

ိင်ုငေံရးပါတမီျားအစအုဖဲွ၏ အလပ်ု

အဖဲွကိယ်ုစားလှယ်များှင့ ် ငမ်ိးချမ်း

ေရးလုပ်ငန်းစ်ဆိုင်ရာ  ေတွဆုံ

ေဆွးေွးပဲွ  ဒတုယိေနက့ိ ုယေနန့နံက်

ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ ုံးအမှတ် 

(၂၀)  အမျိးသားစည်းလုံးညွီတ်

ေရးှင့ ်ငမ်ိးချမ်းေရးေဖာ်ေဆာင်မ 

ဗဟိုဌာန၌ ကျင်းပသည်။  

ေတွဆုံပ ွဲသို  ကာကွယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး၊ 

အမျိးသားစည်းလုံးညွီတ်ေရးှင့်   

ငမ်ိးချမ်းေရးေဖာ်ေဆာင်မ ညိ  င်းေရး

ေကာ်မတဦက    ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး

ရာြပည့်၊ အတွင်းေရးမှး  ဒုတိယ

ဗိလ်ုချပ်ကီးမင်းိင်ုှင့ ်ညိ  င်းေရး

ေကာ်မတီဝင်များ၊ ိုင်ငံေရးပါတီ

များအစုအဖွဲ၏ အလုပ်အဖွဲဝင ်

များြဖစ်သည့ ်ိင်ုငေံရးပါတမီျားမှ 

ဥက   များ၊    ဒုတိယဥက   များ၊ 

အေထွေထွအတွင်းေရးမှးများ၊ 

ဗဟိအုလပ်ုအမ ေဆာင် ေကာ်မတဝီင်

များှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျား တက်ေရာက်

ကသည်။

ေတွဆုပဲွံတွင် အမျိးသားစည်းလုံး

ညွီတ်ေရးှင့ ်ငမ်ိးချမ်းေရးေဖာ်

ေဆာင်မ  ညိ  င်းေရးေကာ်မတအီဖဲွဝင် 

ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးေအးဝင်း(ငမ်ိး)

က  ိုင်ငံေရးပါတီများအေနြဖင့ ်

ယခင်ကလည်း ြပည်ေထာင်စအုစိုးရ

ှင့ ် တိုင်းေဒသကီး၊  ြပည်နယ်

အစိုးရများအကား ဆက်ဆေံရးှင့် 

ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒြပင်ဆင်ေရး

ဆိုင်ရာှင့်  ပတ်သက်သည့်ကိစ 

များှင့် ေရှဆက်ေဆာင်ရွက်မည့် 

ငိမ်းချမ်းေရးလုပ်ငန်းစ်များကို 

ေဆွးေွးိင်ုခဲေ့ကာင်း၊ ဒမီိကုေရစီ

ှင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့်

ြပည်ေထာင်စဆုိသုည်မှာ   ိင်ုငေံရး

ကျင့်စ်ှင့် အာဏာခဲွေဝမ တုိြဖစ်

ေကာင်း၊ ှစ်ဖက်ေဆွးေွးရာတွင် 

သေဘာတူညီချက်များ  ရရှိိုင်

သကဲ့သို   ဆက်လက်ေဆွးေွးရ

မည့်ကိစ များလည်းရိှလာမည်ြဖစ်

ပါေကာင်း၊ ယခလုည်း    ဖက်ဒရယ်

ဆိင်ုရာအချက်များအား   ေဆွးေွး

ညိ  င်း၍   ကျယ်ကျယ်ြပန့် ြပန့် ှင့်

ပွင့်ပွင့်လင်းလင်း ေဆွးေွးသွား

ကေစလိုေကာင်း  ေြပာကားပါ

သည်။

ယင်းေနာက်  ိင်ုငေံရးပါတမီျား

အစုအဖွဲ၏ အလုပ်အဖွဲကိုယ်စား 

အဖွဲေခါင်းေဆာင်    ေဒါက်တာ 

ေအာင်ြမတ်ဦးက  ဒီမိုကေရစီှင့ ်

ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ုတည်ေဆာက်ရာ

တွင်   မိမိိုင်ငံှင့်ကိုက်ညီသည့ ်

ဖက်ဒရယ်စနစ်ြဖစ်ရန်လိေုကာင်း၊ 

ြပည်ေထာင်စအုစိုးရှင့ ်တိင်ုးေဒသ

ကီး/ ြပည်နယ်များ၏ ဆက်ဆေံရး 

ေကာင်းမွန်ေစရန်အတွက် ဖဲွစည်းပုံ

အေြခခံဥပေဒ (၂၀၀၈ ခုှစ်)တွင် 

ြပင်ဆင်သင့သ်ည့်အချက်များ ြပင်ဆင်

ရန်လိုအပ်ေကာင်း၊  ခိုင်မာသည့် 

ြပည်ေထာင်စြုဖစ်ရန် လိအုပ်သကဲသ့ို 

လွတ်လပ်ပီး  တရားမ တသည့်

ြပည်ေထာင်စုကီးလည်းြဖစ်ရန်လို

ေကာင်း၊ ြပည်ေထာင်စအုစိုးရသည် 

တစ်ိင်ုငလံုံးကိ ုကိယ်ုစားြပသည့်

အတွက်   ခိုင်မာအားေကာင်းရန ်

လိအုပ်ပီး တိင်ုးေဒသကီး / ြပည်နယ်

အစိုးရများသည်   လွတ်လွတ် 

လပ်လပ်လုပ်ကိုင်ိုင်ရန် လုပ်ပိုင်

ခွင့်ြပည့်ြပည့်ဝဝရှိရန်လိုေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာက

ေသာ ိင်ုငေံရးပါတမီျားအစအုဖဲွ၏ 

အလပ်ုအဖဲွဝင်များက  ြပည်ေထာင်စု

အစိုးရှင့ ်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရ

များအကားဆက်ဆေံရးှင့ဖဲွ်စည်းပုံ

အေြခခဥံပေဒြပင်ဆင်ေရးဆိင်ုရာ 

ကစိ ရပ်များေဆွးေွးရာတွင် ိင်ုငံ

ေရးပါတမီျားအေနြဖင့ ်ဒမီိကုေရစီ

ှင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုကီးတည်ေဆာက်

ိင်ုေရးအတွက် ပါတတွီင်းထတ်ုြပန်

ချက်များထုတ်ြပန်ပီး  ရပ်တည်

ေဆွးေွးခဲေ့ကာင်း၊ ြပည်ေထာင်စု

ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး / ြပည်နယ်များ

အကား ဥပေဒြပေရး၊ အပ်ုချပ်ေရး

ှင့ ်တရားစရီင်ေရးကစိ ရပ်များအား 

အာဏာခွဲေဝမ တွင်  ဆီေလျာ်ရန်

လိုအပ်ေကာင်း၊ (၂၀၀၈ ခုှစ်) 

ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒသည် အစိုးရ

ှစ်ရပ်၊ လ တ်ေတာ်သုံးရပ်ရှိသည့်

အတွက် ဖက်ဒရယ်ပုစံြံဖစ်ေကာင်း၊  

ဖက်ဒရယ်ကိ ုစ်းစားရာတွင် အလ ာ

အားလုံးပါဝင်ေအာင ်ေဆာင်ရွက်

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ြပည်ေထာင်စု

အစိုးရှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး / ြပည်နယ် 

အစိုးရများအကား လပ်ုငန်းတာဝန်

ကို ရှင်းလင်းစွာသတ်မှတ်ရန်လို

ေကာင်း၊   ြပည်ေထာင်စုအစိုးရ

အေနြဖင့်  ိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံးှင့် 

သက်ဆိင်ုသည့အ်တွက် သက်ဆိင်ုရာ

မဝူါဒများ၊ အမျိးသားအဆင့စ်မီကံန်ိး

များ၊ ဘ  ာေရးစီမံခန့် ခဲွမ များကုိ 

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်သင့်ေကာင်း၊ 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်အစိုးရ

များအကား ပထဝီအေနအထား  

လူဦးေရ၊ စီးပွားေရးှင့ ်လူမ ေရး 

လိုအပ်ချက်အေပ    အေြခခံပီး 

ေဒသဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်

ရွက်ရန်လိုေကာင်း    ေဆွးေွး 

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍   အမျိးသား

စည်းလုံးညီွတ်ေရးှင့ ်ငမ်ိးချမ်းေရး

ေဖာ်ေဆာင်မ ညိ  င်းေရးေကာ်မတီ

အဖဲွဝင် ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးေအးဝင်း 

(ငိမ်း)က  ြပည်ေထာင်စုဥပေဒြပ

စာရင်းှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး သိုမဟတ်ု 

ြပည်နယ်ဥပေဒြပစာရင်းတွင်  ြပ  ာန်း

ပီးဥပေဒများ၊ ြပ  ာန်းရန်ကျန်သည့် 

ဥပေဒများှင့် ိုင်ငံေရးပါတီများ 

အစအုဖဲွ၏ အလပ်ုအဖဲွမှေဆွးေွး

တင်ြပမ များအား   အကျ်းချပ် 

ြပန်လည်ေဆွးေွးခဲ့သည်။

 ထိုေနာက် အမျိးသားစည်းလုံး

ညွီတ်ေရးှင့ ်ငမ်ိးချမ်းေရးေဖာ်

ေဆာင်မ  ညိ   င်းေရးေကာ်မတီ

အတွင်းေရးမှး ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး

မင်းုိင်က ှစ်ရက်တာေဆွးေွးမ 

များအေပ    ြပန်လည်ရှင်းလင်း

ေဆွးေွးရာတွင်  ိုင်ငံေရးပါတီ

များအေနြဖင့ ်ငမ်ိးချမ်းေရးလပ်ုငန်း

စ်တွင် ပိမုိပုါဝင်လာေစေရး၊ ညိ  င်း

ေရးေကာ်မတဘီက်မှ ိင်ုငေံရးပါတီ

များ၏ အခန်းက  ကိ ုြမင့တ်င်ပါက 

ထိေတွဆက်ဆံုိင်သည့် အတုိင်း

အတာှင့်    လုပ်ပိုင်ခွင့်များကို 

ရှင်းလင်းစွာ  သတ်မှတ်ေပးေရး၊ 

ိင်ုငေံရးပါတမီျားအစအုဖဲွ၏ အလပ်ု 

အဖဲွအေနြဖင့ ်ပါတတီစ်ခခုျင်းစ၏ီ 

သေဘာထားများအား ေဖာ်ြပေန

ြခင်းထက်  ပါဝင်ပတ်သက်သည့် 

ုိင်ငံေရးပါတီအားလံုး၏ အသံကုိ

ထင်ဟပ်ိုင်ေစေရး၊   ေဆွးေွးပွဲ

အဆင့တွ်င် ရပ်တန့်မေနဘ ဲမည်သို

ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွက်ိုင်မည်ဆို

သည့န်ည်းလမ်းများ ေဖာ်ထတ်ုိင်ု

ေရးတိုအား အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရွက်ိင်ုေရးတိုှင့ ်စပ်လျ်း၍ 

ေဆွးေွးခဲ့သည်။

ယင်းေနာက် ေဆွးေွးမ များှင့် 

ပတ်သက်၍ မှတ်တမ်းတင်ပီး ရရိှ

ေသာ သေဘာထားစစုည်းချက်များ

ကိ ုမှတ်တမ်းတင်လက်မှတ်ေရးထိုး

ကသည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေရးပါတီများ

အစအုဖဲွ၏ အလပ်ုအဖဲွေခါင်းေဆာင် 

ေဒါက်တာေအာင်ြမတ်ဦးက ေကျးဇူး

တင်စကားေြပာကားပီး အမျိးသား

စည်းလုံးညီွတ်ေရးှင့ ်ငမ်ိးချမ်း

ေရးေဖာ်ေဆာင်မ     ညိ  င်းေရး

ေကာ်မတဦက    ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး

ရာြပည့်က   နိဂုံးချပ်အမှာစကား

ေြပာကား၍  စေုပါင်းမှတ်တမ်းတင်

ဓာတ်ပုံိက်ုကပီး ေဆွးေွးပဲွအား 

ပ်ုသမ်ိးလိက်ုေကာင်း   သတင်းရရိှ

သည်။

 ြမဝတီ

အမျိးသားစည်းလုံးညီွတ်ေရးှင့်ငိမ်းချမ်းေရးေဖာ်ေဆာင်မ ညိ  င်းေရးေကာ်မတီှင့် 

ိုင်ငံေရးပါတီများအစုအဖဲွ၏ အလုပ်အဖဲွကိုယ်စားလှယ်များေတွဆုံပွဲ ဒုတိယေန့ဆက်လက်ကျင်းပ

မ ေလး ေအာက်တိုဘာ ၂၀

ြပည်ေထာင်စတုရားလ တ်ေတာ်

ချပ်ကကီးမှး၍  မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး တရားလ တ်ေတာ်တွင် 

“မူပိုင်ခွင့်ဆိုင်ရာဥပေဒများ၊ မူပိုင်

ခွင့ ်ချိးေဖာက်မ ဆိုင်ရာ  မ ခင်း

များှင့်စပ်လျ်း၍   အသိပညာ

ေဆွးေွးပဲွ”ကိ ုေအာက်တုိဘာလ 

၁၇ ရက်တွင် မ ေလးတိုင်းေဒသ

ကီးတရားလ တ်ေတာ် ဒတုယိထပ် 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌   ကျင်းပ

သည်။

ေဆွးေွးပွဲတွင် ြပည်ေထာင်စု

တရားလ တ်ေတာ်ချပ် တရားသူကီး 

ဦးသန်ိးကိကုိ၊ု မ ေလးတိင်ုးေဒသ

ကီးတရားလ တ်ေတာ်  တရားသူကီး

ချပ် ေဒ လှြမင့်ှင့်  ြပည်ေထာင်စု 

တရားစီရင်ေရး  ကီးကပ်မ ုံး 

 န်ကားေရးမှးချပ် ေဒ တင်ွယ်

စိုးတိုက အမှာစကားေြပာကား

ကပီး မ ေလးတိုင်းေဒသကီး

တရားလ တ်ေတာ် တိင်ုးေဒသကီး 

တရားေရးဦးစီးမှး ေဒ တင်သန်းက 

ေဆွးေွးပဲွှင့စ်ပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်း

သည်။

ဆက်လက်၍ တာဝန်ရိှသမူျားက 

"New Features of TM Law ; 

Standing to sue & Jurisdictional 

Issues of IP Court" ၊ “ကန်ုအမှတ်

တဆံပ်ိမပူိင်ုခွင့ခ်ျိးေဖာက်မ အေပ 

ေလ့လာတင်ြပြခင်း”၊  “မူပိုင်ခွင့်

ချိးေဖာက်မ ဆိုင်ရာ မ ခင်းများှင့် 

တရားုံး၏အခန်းက  ”၊ “တထွီင်မ  

မပူိင်ုခွင့ှ်င့စ်ပ်လျ်း၍ ရရိှိင်ုသည့် 

ဥပေဒဆိုင်ရာ အခွင့်အေရးများ” 

စသည့ေ်ခါင်းစ်များြဖင့ ်ေဆွးေွး

ကေကာင်း သိရသည်။ 

ြမင့်ေမာ်ထွန်း (ြပန်/ဆက်)

မူပိုင်ခွင့်ဆိုင်ရာဥပေဒများ၊ မူပိုင်ခွင့်ချိးေဖာက်မ ဆိုင်ရာမ ခင်းများှင့်စပ်လျ်း၍ အသိပညာေဆွးေွး

သိပ်သည်းဆ  ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ ကုဗစင်တီမီတာှင့ ်အထက်ရှိ  

 စခံျန်ိမေီရɫ  ၁ ကျပ်သား( ၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ေဈး န်းမှာ (၇,၁၀၀,၀၀၀)

ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈး သတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈး သတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၂၀-၁၀-၂၀၂၆ ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ )

ရည်ɯ န်းေဈး (Market Rate)

မိုးတိမ်ေတာင်ြဖစ်ေပ မ အေြခအေန
ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၀

ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ 

ချင်းြပည်နယ်၊ ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ရှ်မ်းြပည်နယ်တိုတွင် မိုးတမ်ိေတာင်များ

ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိပီး အဆိုပါမိုးတိမ်ေတာင်များေရွလျားရာေနရာ

တစ်ေလ ာက်တွင် မိုးရွာသွန်းြခင်းှင့အ်တ ူေလြပင်းတိက်ုခတ်ြခင်း၊ 

မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင့ ်မိုးသီး

ေက ြခင်း စသည့မ်ိုးေလဝသြဖစ်စ်များြဖစ်ေပ ိင်ုပါသြဖင့ ်ကိတင်

သတိြပိုင်ပါရန် အǧကံြပအပ်ပါသည်။                       (မိုး/ဇလ)

အယ်လ်နီညိ

ြဖစ်စ်၏ 

သက်ေရာက်မ များ



၁၆ ၂၁-၁၀-၂၀၂၆၂၁-၁၀-၂၀၂၆တပ်မေတာ်သတင်း

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

PDF  အမည်ခံ   အကမ်းဖက်

ေသာင်းကျန်းသ ူပူးေပါင်းအဖွဲများ

သည် ၎င်းတို၏ အကျိးစီးပွားအတွက် 

မိ/ရွာ/ေဒသအချိကိ ုယာယစီိုးမိုး၍ 

အကမ်းဖက်လပ်ုရပ်များကိလုပ်ုေဆာင် 

ကာ ေဒသဖံွဖိးေရးအတွက် အေရး

ကီးသည့ ်ဆက်သွယ်ေရးလမ်းေကာင်း

များကိ ုပတ်ိဆိုြခင်းများ လပ်ုေဆာင်

ခဲ့ပီး အများြပည်သူအသုံးြပလျက်

ရိှသည့ ်ဆက်သွယ်ေရးလမ်းေကာင်း

ေပ တွင် အေြခြပ၍ ခစံစ်စခန်းများ 

တည်ေဆာက်ကာ ခရီးသွားြပည်သူ

များထမှံ ဆက်ေကးေကာက်ခြံခင်း၊ 

ြပည်သမူျားကိ ုဖမ်းဆီးိှပ်စက်ြခင်း၊ 

၎င်းတိုအလိမုကျပါက သတ်ြဖတ်ြခင်း

များ ြပလုပ်လျက်ရှိသည့်အတွက ်

ေဒသခံများအေနြဖင့ ်  ကုန်စည်

သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးှင့် ကုန်စည်

စီးဆင်းမ များတွင် အခက်အခဲများ

ြဖစ်ေပ ကာ စားေရရိက ာှင့်အသုံး

အေဆာင်ပစ ည်းများ ရှားပါးလာြခင်း၊ 

ေဆးဝါးှင့ ်အေရးေပ သုံးပစ ည်းများ 

မေရာက်ရှိေတာ့ြခင်း၊ စီးပွားေရး 

လပ်ုငန်းများအတွက် ကန်ုကမ်းများ

ြပတ်လပ်ပီး  ကုန်ေချာများလည်း 

ေဈးကွက်သို မေရာက်ရှိေတာ့ြခင်း

တိုေကာင့် ေဒသခံတိုင်းရင်းသား 

ြပည်သူများ၏ ေန့စ်လူမ စီးပွား

ဘဝများ ခ တ်ြခံကျဆင်းလာသည့် 

အြပင် အကမ်းဖက်သမားများ၏ 

အိုင်ကျင့်ှိပ်စက်မ များကိုလည်း 

ခါးသီးစွာခံစားရလျက်ရှိသည်။ 

ထိုေကာင့်     တပ်မေတာ်စစ်

ေကာင်းများက ြပည်သလူထုအုတွက် 

အဓကိအေရးပါေသာ အကမ်းဖက်

ေသာင်းကျန်းသူများ ယာယီစိုးမိုး

ထားသည့ ်လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး

များ ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ိင်ုေရးအတွက် 

အစ်တစိက်ုကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ခဲ့

ရာ အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျား 

ယာယစီိုးမိုးထားခဲသ့ည့ ်မိရွာများ

ှင့ဆ်က်သွယ်ေရးလမ်းေကာင်းများ

အား တစ်ခုပီးတစ်ခု   ြပန်လည်

သမ်ိးပိက်ုထန်ိးချပ်ိင်ုခဲ့ပီး မ ေလး- 

မတ ရာ- သပတ်ိကျင်း- တေကာင်း 

- ထီးချိင့ ်- ကသာ- အင်းေတာ်- 

ေမာ်လူး- နန့်စီးေအာင်- မိုးညင်း- 

မိုးေကာင်း- ြမစ်ကီးနား ဆက်သွယ်

ေရးလမ်းေကာင်းတစ်ေလ ာက်ကို

လည်း ၂၀၂၆ ခှုစ်၊ ေမလ ၆ ရက်တွင် 

အြပည့်အဝထိန်းချပ်၍ ြပန်လည်

ဖွင့်လှစ်ေပးုိင်ခ့ဲသြဖင့် ေဒသတွင်း 

ကုန်စည်စီးဆင်း   ကူးသန်းေရာင်း

ဝယ်မ များကို လွယ်ကူလျင်ြမန်စွာ 

ေဆာင်ရွက်ိုင်ခဲ့ပီး   ပညာေရး၊ 

ကျန်းမာေရး  စသည့ြ်ပည်သမူျား၏

လမူ စီးပွားဘဝများ   ြပန်လည်ဖံွဖိး

တိုးတက်လျက်ရှိသည်။ 

ဆက်လက်၍     အင်းေတာ်- 

ဝန်းသိ-ု ေကာလင်းလမ်းေကာင်းှင့ ်

အင်းေတာ်-မအကူန်ုး-ေကျာက်တန်း 

လမ်းေကာင်းေပ တွင် အေြခြပ၍ 

ခစံစ်စခန်းငယ်များ ေဆာက်လပ်ုကာ 

ခရီးသွားြပည်သမူျားအေပ  အိင်ုကျင့်

ိှပ်စက်ေနေသာ အကမ်းဖက်ေသာင်း

ကျန်းသမူျား၏ အေြခြပစခန်းများအား 

ရှင်းလင်းိုင်ေရး  တပ်မေတာ်စစ်

ေကာင်းများက  အင်းေတာ်မိတွင် 

စနစ်တကျစဖဲွုကာ စစ်ေကာင်းများ

ခဲွပီး ဟန်ချက်ညညီခီျတီက်၍ နယ်ေြမ

လုြံခံေရး လပ်ုငန်းများကိ ုအဆင့ဆ်င့် 

ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ေအာက်တိဘုာလ 

၅ရက်တွင် လယ်ေနာင်ေကျးရွာှင့် 

ကမ်းနေီကျးရွာတိုအားလည်းေကာင်း၊ 

ေအာက်တိုဘာလ ၉ ရက်ေန့တွင် 

ပင့်သေချေကျးရွာ၊ မဲဇာေကျးရွာ၊ 

လယ်ဇင်ေကျးရွာှင့ ်နန့်သေဲကျးရွာ

တိုအားလည်းေကာင်း၊  ေအာက်တို

ဘာလ ၁၂ ရက်ေန့တွင်  ေကျာက်

ေတာေကျးရွာအနီးရိှ   အကမ်းဖက်

ေသာင်းကျန်းသမူျား၏ စခန်း (၁)ခှုင့် 

ကိမ်ေချာင်းေကျးရွာတုိအားလည်း

ေကာင်း၊ ေအာက်တိဘုာလ ၁၃ ရက်

ေန့တွင်    ပိန်းအင်းေကျးရွာအား 

လည်းေကာင်း၊ ေအာက်တိဘုာလ ၁၄ 

ရက်ေန့တွင် ဆင်ကန်ုးေကျးရွာအား 

လည်းေကာင်း၊   ေအာက်တိဘုာလ ၁၆ 

ရက်ေန့တွင် ေညာင်ကိင်ုးေကျးရွာှင့ ်

ထန်းတပင်ေကျးရွာတိုအားလည်း

ေကာင်း၊ ေအာက်တိဘုာလ ၁၈ ရက်

ေန့တွင် နမ်းခမ်းေကျးရွာ၊ လယ်ြပင်

ေကျးရွာှင့ ်မအကူန်ုးေကျးရွာတိုအား 

ြပန်လည်သိမ်းပိုက်ထိန်းချပ်ိုင်ခဲ့

ေကာင်း သိရှိရသည်။

တပ်မေတာ်    စစ်ေကာင်းများ

အေနြဖင့ ်အဆိပုါလမ်းေကာင်းေပ ရိှ 

ေကျးရွာများအား ြပန်လည်သိမ်း

ပိက်ုရရိှေရး မမိတိို၏အသက်ကိပုဓာန

မထားဘ ဲရင်ကိေုြမကတတ်ုလပ်ုကာ 

ရွပ်ရွပ်ခ ံခ ံ  တိုက်ခိုက်ေချမ န်းခဲ့ရာ 

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားှင့ ်

တိက်ုပဲွကီး/ငယ် ထေိတွမ  စစုေုပါင်း 

၃၂   ကိမ်ြဖစ်ပွားခဲ့ပီး ရန်သူ့ထံမှ 

အေလာင်း ၁၈ ေလာင်း၊ လက်နက် မျိးစု ံ

၁၉ လက်၊ ခဲယမ်းများှင့ ်ဆက်စပ်

ပစ ည်းများ        သမ်ိးပိက်ုရရိှခဲသ့ည်။

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူ

ပူးေပါင်းအဖွဲများသည်   အဆိုပါ 

ေဒသတစ်ဝိက်ုအား ယာယစီိုးမိုးထား

စ်အတွင်း  ေကျးရွာများအတွင်း 

ဆက်သွယ်ေရးေြမာင်းများတူးကာ 

ြပည်သလူထူေုနအမ်ိများှင့ ်ြခစံည်းိုး

များတွင် ဘန်ကာများြပလုပ်ကာ 

အခိင်ုအမာခစံစ်ဆင်၍ အဖျက်အေမှာင့်

လပ်ုငန်းများကိ ုနည်းလမ်းမျိးစုြံဖင့ ်

လုပ်ေဆာင်ခဲ့ကသည်ကို ေတွရှိရ

သည်။ ထိုြပင ်ဆက်သွယ်ေရးလမ်း

ေကာင်းများကိုပိတ်ဆို၍  အဆိုပါ 

လမ်းေကာင်းေပ ၌ သွားလာလျက်

ရှိေသာ ခရီးသွားေမာ်ေတာ်ယာ်

များှင့်  ကုန်တင်ယာ်များအား 

ဆက်ေကးေကာက်ြခင်း၊ ဖမ်းဆီး

ိှပ်စက်သတ်ြဖတ်ြခင်း၊ အတင်းအဓမ  

လူသစ်စုေဆာင်းြခင်းများကို လုပ်

ေဆာင်ခဲ့ကရာ ေဒသတွင်းကန်ုစည်

စီးဆင်းမ များ   ေှာင့်ေှးခဲ့ရပီး 

ကန်ုေဈး န်းများကီးြမင့က်ာ ြပည်သူ

လူထုအေနြဖင့်လည်း လူမ စီးပွား

ဘဝများ အဘက်ဘက်မှ နိမ့်ပါးခဲ့

ရသည်။

ထိုေကာင့ ်တပ်မေတာ်စစ်ေကာင်း

များအေနြဖင့ ်ြပည်သလူထူ၏ု လမူ 

စီးပွားဘဝများ ဖံွဖိးတိးုတက်ေစရန်

အတွက်    လိုအပ်ေသာြပန်လည်

ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းများ၊ ြပည်သူ

လထူ၏ု ကျန်းမာေရး၊ ပညာေရးက  

တိုကို ြပန်လည်ေဖာ်ေဆာင်ေပးုိင်

ရန်အတွက်    လိုအပ်သည်များကိ ု

ြပည်သူလူထုှင့်       လက်တွဲ၍ 

ဆက်လက်ေဖာ်ေဆာင်ေပးသွားမည်

ြဖစ်ပီး နယ်ေြမလုံြခံေရးလုပ်ငန်း

များကိုလည်း      အရှိန်အဟုန်ြမင့် 

ဆက်လက်ေဆာင်ရ ွက်လျက်ရ ှိ

ေကာင်း သတင်းရရိှသည်။  (၁၀၀)

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများမှ အင်းေတာ်-ဝန်းသို-ေကာလင်းလမ်းေကာင်းှင့် အင်းေတာ်-မအူကုန်း-

ေကျာက်တန်းလမ်းေကာင်းများရှိ ေကျးရွာများှင့ ် ဝန်းကျင်ေနရာများတွင် ဘန်ကာများ၊ ပစ်ကျင်းများ၊ 

ခံစစ်ကျင်းများတူး၍ စစ်စခန်းအြဖစ်အသုံးြပထားပုံ။

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများက ေကျာက်ေတာရွာသစ်အနီး ဘန်ကာများ၊ ပစ်ကျင်းများ၊ 

ခံစစ်ကျင်းများတူး၍ စစ်စခန်းအြဖစ်အသုံးြပထားပုံ။

ထန်းတပင်ရွာအနီး အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူ

များထံမှ သိမ်းပိုက်ရရှိသည့ ်လက်နက်၊ ခဲယမ်းှင့် 

ဆက်စပ်ပစ ည်းများ။

သစ်ပုံလွင်ရွာအနီး အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ

ထံမှ သိမ်းပိုက်ရရှိသည့ ်လက်နက်၊ ခဲယမ်းှင့် 

ဆက်စပ်ပစ ည်းများ။

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများထံမ ှသိမ်းပိုက်ရရှိသည့ ်လက်နက်၊ ခဲယမ်း၊ မိုင်းများှင့်ဆက်စပ်ပစ ည်းများ။

မဲဇာေကျးရွာအနီး အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူ

များထံမှ သိမ်းပိုက်ရရှိသည့ ်လက်နက်၊ ခဲယမ်းှင့ ်

ဆက်စပ်ပစ ည်းများ။

ဂျံးဂျံးကျေကျးရွာအနီး အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူ

များထံမှ သိမ်းပိုက်ရရှိသည့ ်လက်နက်၊ ခဲယမ်းှင့် 

ဆက်စပ်ပစ ည်းများ။

ေနာင်မိုးရွာမ ှအကမ်းဖက်အဖွဲများ၏အေြခြပစခန်းများအား ရှင်းလင်းသိမ်းပိုက်ရရှိမ  မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

တပ်မေတာ်စစ်ေကာင်းများက အင်းေတာ်-ဝန်းသိ-ုေကာလင်းလမ်းေကာင်းှင့ ်အင်းေတာ်-မအကူန်ုး-ေကျာက်တန်းလမ်းေကာင်းများေပ အေြခြပ၍ 

ခရီးသွားြပည်သူများကိ ုဆက်ေကးေကာက်အိုင်ကျင့်ေနေသာ အကမ်းဖက်အဖွဲများ၏ အေြခြပစခန်းများအား ရှင်းလင်းတိုက်ခိုက်ခဲ့မ မှတ်တမ်း။

မဲဇာရွာမ ှအကမ်းဖက်အဖွဲများ၏အေြခြပစခန်းများအား 

ရှင်းလင်းသိမ်းပိုက်ရရှိမ  မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

နန့်သဲရွာမှ အကမ်းဖက်အဖွဲများ၏ အေြခြပစခန်းများအား 

ရှင်းလင်းသိမ်းပိုက်ရရှိမ  မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။



၁၇၂၁-၁၀-၂၀၂၆၂၁-၁၀-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ကာအင်းဆိပ်ကီး   ေအာက်တိုဘာ   ၂၀

ကရင်ြပည်နယ် ကာအင်းဆိပ်ကီးခိုင် ကာအင်းဆိပ်ကီးမိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက  ဝါးဘိုးကုန်းေကျးရွာ၌ 

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံေငွများြဖင့်    စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ ေငွစာရင်းပုံစံများစနစ်တကျ

ြဖည့်သွင်းထားြခင်း   ရှိ၊   မရှိ အေြခအေနများကို   ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးေစာဟိန်းမင်းှင့်တာဝန်ရှိသူများ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

ထုိသုိကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် ကာအင်းဆိပ်ကီးမိနယ်ေကျးလက် 

ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန   မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးေစာဟိန်းမင်းှင့ ်

စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံေငွ

ကီးကပ်မ ေကာ်မတီဝင်များှင့်ေတွဆုံ၍  ဝါးဘိုးကုန်းေကျးရွာ၌ ြမစိမ်း

ေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံေငွများြဖင့ ်စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ ေငစွာရင်းပုစံမံျား စနစ်တကျြဖည့သွ်င်းထားြခင်း 

ရှိ၊ မရှိှင့် စီမံကိန်းလက်စွဲစာေစာင်ပါ  န်ကားချက်များအတိုင်း ေဆာင်

ရွက်ထားြခင်း ရှိ၊ မရှိ အေြခအေနများကို ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆးပီး 

မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးေစာဟိန်းမင်းက လိုအပ်သည်များ မှာကားသည်။

အဆိပုါ ဝါးဘိုးကန်ုးေကျးရွာ၌ ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိးကိ ုေငကွျပ် သန်း 

၃၀ ြဖင့ ်စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ (၁၁)ကမ်ိေြမာက်အြဖစ် 

စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၄၉ ဦး၊ ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ 

ေလးဦး၊ အေရာင်းအဝယ်လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ၂၄ ဦး စစုေုပါင်း အသင်းသား၊ 

အသင်းသူ ၇၇ ဦးကို  အတိုး န်းသက်သာစွာြဖင့် ေငွကျပ် ၆၄ ဒသမ ၂ 

သန်း ထုတ်ေချးထားေကာင်း ကာအင်းဆိပ်ကီးမိနယ်ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးေစာဟိန်းမင်းထံက သိရ

သည်။

ချမ်းေြမ့

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၀

အာရှေဒသ  ယ်ေကျးမ အေမွ

အှစ်မဟာမိတ်အဖွဲ(Alliance for 

Cultural Heritage in Asia-ACHA) 

စတုတ အကိမ်ေြမာက် ေကာင်စီ

အစည်းအေဝးကို တုတ်ြပည်သူ့

သမ တိင်ုင ံဟန်ကျိးမိ၌ ေအာက်တို

ဘာလ ၁၇ ရက်ှင့ ်၁၈ ရက် ှစ်ရက်

တာကျင်းပခဲရ့ာ ယ်ေကျးမ ၊ ဟိတုယ်

ှင့ ် ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေအးထွန်း ပါဝင်

တက်ေရာက်ခဲ့သည်။ 

ဒတုယိဝန်ကီးသည် ေအာက်တို

ဘာလ ၁၇ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် 

ဟန်ကျိးမိ  Liangzhu Narada 

Resort ရှိ အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

တုတ်ိုင်ငံ  အမျိးသားယ်ေကျး

မ အေမွအှစ်    စီမံခန့်ခွဲေရးဌာန 

အကီးအကဲ Mr. Qiao Yunfei ှင့်

ေတွဆုံေဆွးေွးခဲ့သည်။

ေတွဆုံစ်   ဒုတိယဝန်ကီးက 

ACHA ၏ ေရှဆက်လက်ေဆာင်ရွက်

မည့ ်အစအီစ်များတွင် ြမန်မာိင်ုငံ

အေနြဖင့ ်တက်က စွာပူးေပါင်းပါဝင်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ တုတ်ိုင်ငံ

ှင့်  ြမန်မာိုင်ငံသည ်ယ်ေကျးမ  

အေမွအှစ်က ယ်ဝေသာိုင်ငံများ

ြဖစ်ေကာင်း၊ မိမိတိုိုင်ငံအေနြဖင့ ်

ြဒပ်ရှိယ်ေကျးမ   အေမွအှစ်များ

ကိသုာမက ြဒပ်မဲယ့်ေကျးမ  အေမွ

အှစ်များကိပုါ ကာကွယ်ထန်ိးသမ်ိး 

ေစာင့ေ်ရှာက်ြခင်းကိ ုအထူးအေလး

ေပးေဆာင်ရွက်ေနသကဲ့သို   ြဒပ်မဲ့

ယ်ေကျးမ    အေမွအှစ်တစ်ရပ် 

ြဖစ်ေသာ   “သနပ်ခါးယ်ေကျးမ  

ဓေလ့”အား   ယူနက်စကို၏ြဒပ်မဲ့

ယ်ေကျးမ  အေမွအှစ်စာရင်းဝင် 

ိုင ်ေရး  အဆို ြပတင်ြပထားရာ 

ယခှုစ် ဒဇီင်ဘာလတွင် အဆုံးအြဖတ် 

ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေဆွးေွးေြပာ

ကားသည်။

ထိုအတူ Mr. Qiao Yunfei က 

တုတ်-ြမန်မာ   ှစ်ိုင်ငံ၏တူညီ

ေသာ   ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်ြဖစ်

သည့် ေရှးေဟာင်းေပစာမှတ်တမ်း

များအား ကာကွယ်ထိန်းသိမ်းြခင်း 

အစအီစ်ှင့ ်သဘာဝေဘးအ ရာယ် 

မကျေရာက်မီ၊ ကျေရာက်ဆဲ၊ ကျ

ေရာက်ပီး ကာလများအတွက ် စီမံ

ခန့် ခဲွမ  လက်ေတွသင်ကားေပးြခင်း 

အစီအစ်များသည်   ြဒပ်ရှိြဒပ်မဲ့ 

ယ်ေကျးမ အေမအွှစ်များအတွက် 

အထူးပင်အကျိးရိှေသာ ကစိ ရပ်များ

ြဖစ်ေသာေကာင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက် 

လိုေကာင်း ေဆွးေွးေြပာကား

သည်။

ေတွဆုပဲွံအပီးတွင် ဟန်ကျိးမိရိှ 

ကမ ာအ့ေမအွှစ်စာရင်းဝင် လျန်ကျး

ေရှးေဟာင်းမိှင့ ်လျန်ကျး ြပတိက်ု

တိုကို သွားေရာက်ေလ့လာခ့ဲသည်။ 

ေအာက်တိဘုာလ ၁၈ ရက် နနံက်

ပိင်ုးတွင် Inter Continental Hangzhou 

Liangzhu ရိှ Jade Cong Ballroom 

၌ ကျင်းပသည့ ်အာရှေဒသယ်ေကျး

မ အေမအွှစ်မဟာမတ်ိအဖဲွ(ACHA) 

စတုတ အကိမ်ေြမာက် ေကာင်စီ

အစည်းအေဝးဖွင့်ပွဲသို ပါဝင်တက်

ေရာက်သည်။ 

ဆက်လက်၍ Liangzhu 5000+ Art  

and Creative Park တွင်  “တုတ်“တုတ်

ယ်ေကျးမ    အေမွအှစ်ဆိုင်ရာ ယ်ေကျးမ    အေမွအှစ်ဆိုင်ရာ 

အစတ်ိအပိင်ုးများကိ ုအတယုဆူန်းအစိတ်အပိုင်းများကို အတုယူဆန်း

သစ်ထားသည့် ဒီဇိုင်းဖန်တီးမ ြဖင့် သစ်ထားသည့် ဒီဇိုင်းဖန်တီးမ ြဖင့် 

အေမအွှစ်များကိ ုြပန်လည်ရှင်သန်အေမအွှစ်များကိ ုြပန်လည်ရှင်သန်

ေစြခင်းှင့ ်ယ်ေကျးမ ဖလှယ်မ ေစြခင်းှင့ ်ယ်ေကျးမ ဖလှယ်မ 

ြဖင့ ်လူ့ယ်ေကျးမ များကိ ုချတ်ိဆက်ြဖင့ ်လူ့ယ်ေကျးမ များကိ ုချတ်ိဆက်

ြခင်း”ြခင်း” ေခါင်းစ်ြဖင့် ကျင်းပသည့ ်

ယ်ေကျးမ ဆိင်ုရာလ ပ်ရှားမ  အထူး

ြပပွဲှင့် ေဈးေရာင်းပွဲေတာ်ကိ ုသွား

ေရာက်ေလ့လာခဲ့သည်။ 

ညေနပိင်ုးတွင် Liangzhu Narada

 Resort ရှိ Narada Hall ၌ ကျင်းပ

သည့် အာရှေဒသယ်ေကျးမ အေမွ

အှစ်မဟာမတ်ိအဖဲွစတတု အကမ်ိ

ေြမာက ်ေကာင်စီအစည်းအေဝးသို 

ပါဝင် တက်ေရာက်သည်။ 

အဆို ပ ါအစည ်းအေဝးတ ွ င  ်

ြမန်မာိုင်ငံအပါအဝင် ိုင်ငံေပါင်း

၁၂  ိုင ်ငံမ ှ ယ်ေကျးမ ဆိုင ်ရာ 

ဝန်ကီးများ၊ ဒုတိယဝန်ကီးများ၊ 

အတွင်းေရးမှး၊  န်ကားေရးမှး

ချပ်ှင့်သံအမတ်များက သက်ဆိုင် 

ရာ ိုင်ငံများကိုယ်စားအမှာစကား

ေြပာကားကပီး “အ ရာယ်ကျ“အ ရာယ်ကျ

ေရာက်ေနေသာ ယ်ေကျးမ အေမွေရာက်ေနေသာ ယ်ေကျးမ အေမွ

အှစ်များ ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်အှစ်များ ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်

ေရး”ေရး” ေခါင်းစ်ြဖင့် ေဆွးေွးကာ 

ြမန်မာိင်ုင၊ံ အရီန်ိင်ုင၊ံ ကေမ ာဒီးယား

ိင်ုငှံင့ ်International Alliance for 

the Protection of Heritage(ALIPH) 

အဖွဲအစည်းတိုက တစ်ိုင်ငံချင်း

အလိက်ု အြမင်ချင်းဖလှယ်ေဆွးေွး

ခဲ့သည်။

ဒုတိယဝန်ကီး ှင့ ်အဖွဲသည  ်

ေအာက်တိဘုာလ ၁၉ ရက် ညေနပိင်ုး

တွင် ေလေကာင်းခရီးြဖင့် ြမန်မာ

ိင်ုငသံို ြပန်လည်ေရာက်ရိှခဲေ့ကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။              ြမဝတီ

အာရှေဒသယ်ေကျးမ အေမွအှစ်မဟာမိတ်အဖဲွ(Alliance for Cultural Heritage in 

Asia-ACHA) စတုတ အကိမ်ေြမာက် ေကာင်စီအစည်းအေဝးသို

ယ်ေကျးမ ၊ ဟိုတယ်ှင့် ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေအးထွန်း တက်ေရာက်

ကာအင်းဆိပ်ကီးမိနယ် ဝါးဘိုးကုန်းေကျးရွာ၌ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများစစ်ေဆး

ဘိုကေလး  ေအာက်တိုဘာ ၂၀

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ဖျာပုံ 

ခိင်ု  ဘိကုေလးမိနယ် ငါးလပ်ုငန်း 

ဦးစီးဌာနမှ  ေရသယံဇာတတိုးပွား 

ေစေရးှင့်   ငါးသယံဇာတမြပန်း 

တီးေစေရးအတွက်     ေကးတိုင ်

အင်းများအတွင်း  ငါးမျိးစိုက်ထည့်

ိုင်ရန် ငါးသားေပါက်များ ေပးအပ်

ြခင်းကို    ယေန့တွင်    မိနယ်

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန၌ ေဆာင်ရွက်

သည်။

ထိုသို    ငါးသားေပါက်များေပး 

အပ်ရာတွင်   တာဝန်ရှိသူများက   

ယခှုစ်အင်းလပ်ုငန်းရာသအီတွက်   

မိနယ်အတွင်းရှိ  ေကးတိုင်အင်း 

များအတွင်း  ငါးမျိးများစိုက်ထည့ ်

ိုင်ေရး        အင်းသားကီးများထ ံ

၃  လက်မအရွယ်   ငါးတန်သား 

ေပါက်အေကာင်ေရ  ၁၁၂၀၀၀၀ 

ေကျာ်ကိ ုလ ဲေြပာင်းေပးအပ်ေကာင်း

သိရသည်။

အခမ်းအနားသို   လ တ်ေတာ် 

ကိုယ်စားလှယ်များ၊   မိနယ်စီမံ 

ခန့်ခွဲေရးှင့်    အုပ်ချပ်ေရးေကာ ်

မတီဥက       ဦးေဇာ်ဝင်းလ  င်ှင့် 

ေကာ်မတီဝင်များ    မိနယ်ေကး 

တိုင်အင်းေကာ်မတီဝင်များ၊  ဌာန

ဆိုင်ရာ  တာဝန်ရှိသူများ၊   မိနယ်

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန     ဦးစီးမှး     

ဦးေအာင်ေအာင်ေဆွှင့် ဝန်ထမ်း

များ၊ ေကးတိုင်အင်းသားကီးများ   

တက်ေရာက်ကေကာင်း သရိသည်။       

                   မိုးစက်(ဘိုကေလး)

ေကးတိုင်အင်းများအတွင်း ငါးမျိးစိုက်ထည့်ိုင်ေရး ငါးသားေပါက်များေပးအပ်

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိဘုာ ၂၀

မနက်ြဖန်မွန်းတည့်ချနိ်အထိ

ခန့်မှန်းချက်မှာ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသ

ကီးအထက်ပိုင်းှင့ ် တနသ  ာရီ

တိုင်းေဒသကီးတိုတွင်  ေနရာ

စိပ်စိပ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်း

ေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး

ေအာက်ပိင်ုး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသ

ကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်

ှင့် မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာ

ကျကဲျှဲင့ ်ကျန်တိင်ုးေဒသကီးှင့်

ြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာကွက်ကျား

မိုးထစ်ချန်းရွာမည်။ ရွာရန်ရာ န်း

ြပည့်ြဖစ်သည်။              (မိုး/ဇလ)

ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ  ၂၀

ထိင်ုးိင်ုငတွံင် ေအာက်တိဘုာလ

စတတု ပတ်ှင့ ်ိဝုင်ဘာလဆန်းအတွင်း 

FITEQမှ ကီးမှးကျင်းပမည့် ိုင်ငံ

တကာ  တက်ဂ်ေဘာပိင်ပွဲှစ်ခု

ြဖစ်သည့ ်Teqball Tour Si Racha 

2026 ှင့် Teqball World Series 

Ayutthaya 2026 ပိင်ပွဲများသို 

ြမန်မာ့လက်ေရွးစင်တက်ဂ်ေဘာ

အသင်း ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည်ြဖစ်

သည်။  Teqball Tour Si Racha 

2026 ပိင်ပွဲကိ ု ေအာက်တိုဘာလ  

၂၃ ရက်မှ   ၂၅ ရက်အထ ိ ထိင်ုးိင်ုငံ

ခ န်ဘူရီခိုင ် Si Racha  မိရ ှိ 

Pacific Hall, Pacific Park Si Racha 

၌ ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ပီး အဆိပုါပိင်ပဲွ

တွင် အမျိးသားတစ်ဦးချင်းပိင်ပွဲ၊ 

အမျိးသမီးတစ်ဦးချင်းပိင်ပွဲှင့် 

အမျိးသားအမျိးသမီးှစ်ေယာက်တဲွ  

ပိင်ပဲွအမျိးအစားများ ပါဝင်မည်ြဖစ်

သည်။

ြမန်မာလ့က်ေရွးစင်ကစားသမား

များအေနြဖင့ ်အမျိးသမီးတစ်ဦးချင်း

ပိင်ပဲွတွင် ြဖြဖသန်း၊ ဆမွုန်ေအာင်ှင့် 

ခင်ှင်းေဝတို ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်

သွားမည်ြဖစ်ပီး Mixed Double 

ပိင်ပွဲမှာေတာ့   ခင်ှင်းေဝသည် 

မေလးရှားိုင်ငံမှ   ကစားသမား

တစ်ဦးှင့ ်တဲွဖက်ယှ်ပိင်သွားမည်

ြဖစ်သည်။

ထိုေနာက် Teqball World Se-

ries Ayutthaya 2026 ပိင်ပွဲကို 

ေအာက်တိုဘာလ ၃၀ ရက်မှ ိုဝင်

ဘာလ  ၁  ရက်အထိ   ထိုင်းိုင်ငံ

Ayutthaya မိရှ ိThe Hall, Ayut-

thaya City Park ၌ ကျင်းပမည်ြဖစ်

သည်။

အဆိုပါပိင်ပွဲတွင်  အမျိးသား

ှစ်ေယာက်တွဲပိင်ပွဲ၊ အမျိးသမီး

ှစ်ေယာက်တဲွပိင်ပဲွှင့် အမျိးသား

အမျိးသမီးှစ်ေယာက်တွဲ   ပိင်ပွဲ

အမျိးအစားများ ပါဝင်မည်ြဖစ်ပီး 

ြမန်မာ့လက်ေရွးစင် တက်ဂ်ေဘာ  

အားကစားသမားများအားလုံးက 

ပိင်ပဲွအမျိးအစားသံုးမျိးစလံုးတွင် 

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်သွားမည်ြဖစ်

သည်။

အဆိုပါ ိုင်ငံတကာပိင်ပွဲများ

တွင်   ပါဝင်ယှ်ပိင်ြခင်းသည  ်

ြမန်မာ့လက်ေရွးစင်   အားကစား

သမားများအတွက်   ိုင်ငံတကာ

အဆင့် ပိင်ပွဲအေတွအǧကံများရရှိ

ေစရန်၊ ိင်ုငအံသီးသီးမှ ကစားသမား

များှင့်    ယှ်ပိင်ကစားြခင်းမှ

တစ်ဆင့် နည်းစနစ်ှင့်စွမ်းေဆာင်

ရည်များ ပိမုိတုိုးတက်လာေစရန်ှင့ ်

အနာဂတ်ိုင်ငံတကာပိင်ပွဲများ

အတွက် အေတွအǧကံေကာင်းများ 

ရရှိိုင်ရန် အေထာက်အကူြပမည်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။      ဝန်းရံခ

ိုင်ငံတကာတက်ဂ်ေဘာပိင်ပွဲှစ်ခုတွင် 

ြမန်မာတက်ဂ်ေဘာအသင်း ပါဝင်ယှ်ပိင်မည်

ေနရာကွက်ကျား

မိုးထစ်ချန်းရွာမည်



၁၈ ၂၁-၁၀-၂၀၂၆၂၁-၁၀-၂၀၂၆တပ်မေတာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၀ 

ိုင ်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့  ်

အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ ှင့ ်အွန်လိင်ုး

ေလာင်းကစားမ  တိုက်ဖျက်ေရး

လပ်ုငန်းစ်များကိ ုအမျိးသားေရး

တာဝန်တစ်ရပ်အေနြဖင့ ်အေလးထား 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ အွန်လိင်ုးလမ်ိ

လည်ေလာင်းကစားမ များ အများ

ဆုံးလုပ်ကိုင်ခဲ့သည့် ေရɫ ကုက ိလ်

နယ်ေြမအတွင်းရှိ  တရားမဝင်

အေဆာက်အအုံများ၌ အွန်လိုင်း

လိမ ်လည်ေလာင်းကစားမ များ 

ထပ်မံလုပ်ကိုင်ိုင်ြခင်းမရှိေစရန ်

အဆိုပါ အေဆာက်အအုံများအား 

အပီးတိင်ုဖိချဖျက်ဆီးြခင်းများကိ ု

စနစ်တကျေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။ 

ထိုသိုေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ 

ေရɫ ကုက ိလ်နယ်ေြမ  ဒုတိယပိုင်း

အတွင်းရှိ  အွန်လိုင်းလိမ်လည်

ေလာင်းကစားမ များ  လုပ်ကိုင်ခဲ့

သည့ ်ဖိချဖျက်ဆီးရန်ကျန် တရား

မဝင် အေဆာက်အအုံများအနက် 

ယာ်ယ ရားများအသုံးြပ၍ ဖိချ

ဖျက်ဆီးလျက်ရှိသည့်  ၅  ထပ်

အေဆာက်အအုတံစ်လုံးအား ယေန့

အထိ ၄၅  ရာခိုင် န်းပီးစီးပီြဖစ်

ေကာင်း သိရှိရသည်။ 

ေရɫ ကကု ိလ်နယ်ေြမ ဒတုယိပိင်ုး

အတွင်းရှိ   ဖိချဖျက်ဆီးမည့  ်

အေဆာက်အအု ံ၆၃ လုံးအနက်  ယာ်

ယ ရားများြဖင့ ်ဖိချဖျက်ဆီးမည့ ်

အေဆာက်အအု ံ၂၅  လုံး၊ ေဖာက်ခဲွ၍  

ဖိချဖျက်ဆီးမည့ ်အေဆာက်အအု ံ

၄ လုံးှင့ ်လေူနအမ်ိများှင့မ်လွတ်

ကင်း၍ လူအင်အားအသုံးြပကာ   

တစ်လ ာချင်းဖိချဖျက်ဆီးမည့  ် 

အေဆာက်အအုံ  ၃၄ လုံးဟူ၍ 

အေဆာက်အအုအံမျိးအစားအလိက်ု 

ခဲွြခားသတ်မှတ်ထားပီး စနစ်တကျ 

ဖိချဖျက်ဆီးြခင်းများကိ ုေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိရာေဖာက်ခွဲ၍  ဖိချမည့ ်

အေဆာက်အအုံ ၄ လုံးှင့် ယာ်

ယ ရားများြဖင့်ဖိချဖျက်ဆီးမည့ ်

အေဆာက်အအုမံျားအနက် ၂ လုံးတို

အား ဖိချဖျက်ဆီးပီးြဖစ်ေကာင်း၊  

ဖိခ ျဖ ျက်ဆီးရန ်ကျန ်ရ ှိသည့  ်

အေဆာက်အအု ံ၅၇ လံုးကုိလည်း 

ဆက်လက်၍ စနစ်တကျဖိချဖျက်ဆီး

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိှိရသည်။ 

ိုင ်ငံေတာ် အစိုးရအေနြဖင့  ်

ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ    လူမ စီးပွား

နယ်ပယ်ှင့ ်အမျိးသားလုြံခံေရးကိ ု

ခိမ်းေြခာက်လာသည့် အွန်လိုင်း

လမ်ိလည်မ ှင့ ်အွန်လိင်ုးလမ်ိလည် 

ေလာင်းကစားမ များ ပေပျာက်ေစ

ေရးအတွက် အိမ်နီးချင်းုိင်ငံများ၊ 

ေဒသတွင်းိင်ုငမံျားှင့ ်ပူးေပါင်းကာ

အပီးတိင်ုလုံးဝပေပျာက်သွားေစေရး 

အထူးအေလးထားိှမ်နင်းလျက်ရိှ 

ေကာင်း သတင်းရရိှသည်။ (၁၀၀)

ေရɫ ကုက ိလ်နယ်ေြမ ဒုတိယပိုင်းအတွင်းရှိ  အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ ကျးလွန်ရာတွင်အသံုးြပသည့် 

တရားမဝင်အေဆာက်အအံုများအား စနစ်တကျဖိချဖျက်ဆီးြခင်းလုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်
ေရɫ ကုက ိလ်နယ်ေြမ ဒုတိယပိုင်းအတွင်းရှ ိအွန်လိုင်းေလာင်းကစားမ ကျးလွန်ရာတွင ်အသုံးြပသည့ ်

တရားမဝင်အေဆာက်အအုံများအားစနစ်တကျဆက်လက်ဖိချဖျက်ဆီးမ ေနရာြပေြမပုံ။

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တုိဘာ  ၂၀

ထိင်ုးိင်ုငအံပါအဝင် အမ်ိနီးချင်း

ိင်ုငအံချိကိ ုတစ်ဆင့ခ်ြံဖတ်သန်း၍ 

ြမန်မာိုင်ငံအတွင်းသို နယ်စပ်

လမ်းေကာင်းများမှ တရားမဝင ်

ဝင်ေရာက်လာပီး ကရင်ြပည်နယ်၊ 

ြမဝတီ-ေရɫ ကုက ိလ် နယ်ေြမတွင် 

တရားမဝင် အွန်လိုင ်းေလာင်း

ကစားမ များ၊ အွန်လိုင်းလိမ်လည်

မ များ၊ ဒုစိုက်မ များ ကျးလွန်ခဲ့

ကသည့ ်ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုငသံား သုံးဦး

အား ြမန်မာ-ထိုင ်း အမှတ်(၂)

ချစ်ကည်ေရး တံတားမှတစ်ဆင့ ်

သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံသို လူသားချင်း

စာနာေထာက်ထားမ ှင့ ် ိုင ်ငံ

အချင်းချင်း ချစ်ကည်ရင်းီှးမ တိုကိ ု

ေရှး ၍ ဥပေဒလုပ်ထုံးလုပ်နည်း

များှင့်အညီ   ထပ်မံလ ဲေြပာင်း

ေပးသည်။ 

အဆိပုါ ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းေပးမ 

လပ်ုငန်းများ စနစ်တကျရိှေစေရးှင့ ်

အဆင်ေြပေချာေမွေစေရးအတွက် 

ြမဝတခီိင်ုစမီခံန့် ခဲွေရးှင့ ်အပ်ုချပ်

ေရးေကာ်မတဦက    ခိင်ုအပ်ုချပ်

ေရးမှး ဦးရလဲင်းေမာင်ှင့ ်တာဝန်

ရှိသူများက ဌာနဆိုင်ရာများှင့ ်

ေတွဆုကံာ စာရင်းဇယား၊ အချက် 

အလက်များကိုက်ညီမ ရှိေရးှင့ ် 

ြပည့စ်ုမှံန်ကန်မ ရိှေရးတိုကိ ုလိက်ုလံ

ကည့် စစ်ေဆးပီး လိုအပ်သည်

များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်

ေပးသည်။ 

ထိသုို ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းေပးအပ်

ရာတွင် လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့်

ြပည်သူ့အင်အား   ဝန်ကီးဌာန၊ 

ခိင်ုဦးစီးမှး ဒတုယိ န်ကားေရးမှး 

ဦးမျိးမင်းစိုးှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ထိင်ုးိင်ုငဆံိင်ုရာ ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုငသံံုံး

မှ Case Officer and Interpreter 

Ms. Maria Alexandra G.Contreras 

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊ ထိင်ုးိင်ုင ံတာခ့်

ခိင်ု လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးဦးစီးဌာနမှ 

တာဝန်ရိှသမူျား တက်ေရာက်ခဲ့က

ပီး ြမန်မာိင်ုငမှံ တာဝန်ရိှသတူိုက 

သက်ဆိင်ုရာိင်ုငမှံ တာဝန်ရိှသမူျား

ထသံို ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်း လက်ခေံရး

ဆိင်ုရာ အေထာက်အထား စာရွက်

စာတမ်းများကို    စနစ်တကျ 

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်သည်။

၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဇန်နဝါရလီ ၃၀ ရက်မှ 

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ေအာက်တုိဘာလ ၂၀ 

ရက်အထ ိြမဝတီမိနယ် အတွင်းသို 

တရားမဝင် ဝင်ေရာက်လာသည့ ်

ြပည်ပိင်ုငသံား စစုေုပါင်း ၁၅၂၉၃ 

ဦး ထိန်းသိမ်းိုင်ခဲ့ေကာင်းှင့  ်

ယင်းိင်ုငသံားအားလုံးကိ ုစစ်ေဆး

ပီးစီးခဲ့ပီး ၎င်းတိုအနက်မှ ၁၄၁၀၃ 

ဦးကို     ထိုင်းိုင်ငံမှတစ်ဆင့  ်

သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများသို ဥပေဒ 

လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီစနစ်

တကျ ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းေပးခဲ့ပါ

သည်။

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ရန်ကျန်ရှိ

သည့ ်ြပည်ပိင်ုငသံား ၁၁၉၀ ဦးတွင် 

ြမန်မာိုင်ငံ လူဝင်မ ကီးကပ်ေရး 

(လတ်တေလာ)ြပ  ာန်းချက်များ 

အက်ဥပေဒပုဒ်မ ၃(၁)/၁၃(၁)ှင့် 

မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်စတ်ိကိေုြပာင်းလဲ

ေစေသာ   ေဆးဝါးများဆိုင ်ရာ

ဥပေဒအရ အြပစ်ေပးအေရးယခူဲသ့ည့ ်

ြပည်ပိုင်ငံသား ၄၇၁ ဦးရှိသည့်

အတွက် ကျန်ရိှသည့ြ်ပည်ပိင်ုငသံား 

၇၁၉ ဦးတိုအား သက်ဆိင်ုရာိင်ုငံ

များသို လ ဲေြပာင်းေပးရန် အသင့်

ြဖစ်ေနပြီဖစ်ေကာင်းှင့ ်၎င်းတိုကိ ု

ေကာင်းမွန်စွာ  ထိန်းသိမ်းေစာင့်

ေရှာက်ထားရှိသည်။

ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့် Online 

Scam Center လုပ်ငန်းများတွင ်

ပါဝင်ပတ်သက် ေနသမူျားှင့ ်ေနာက်

ကွယ်မှကိးကိုင်ေသာ ိင်ုငြံခားသား

များကိ ုေဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီးပီး ထထိိ

ေရာက်ေရာက ်ြပင်းြပင်းထန်ထန ်

အေရးယူိုင်ေရး အိမ်နီးချင်းှင့် 

ေဒသတွင်းိုင်ငံများ၊ ိုင်ငံတကာ

အဖွဲအစည်းများှင့် တက်က စွာ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့်

အြပင် အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်

ဒုက ေရာက်ေနကေသာ ုိင်ငံြခား

သားများှင့် လူကုန်ကူးခံရသည့ ် 

ိင်ုငြံခားသားများကိ ုသက်ဆိင်ုရာ 

ိုင်ငံများသို အြမန်ဆုံးြပည်ှင်

လ ဲေြပာင်းေပးိင်ုေရး ထေိရာက်စွာ

ညိ  င်း ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။ 

(၁၀၀)

အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ (Telecom Fraud)ှင့ ် ဒစုိက်ုမ လပ်ုငန်းများတွင်ဆက်စပ်ပါဝင်ခဲ့ကသည့ ်ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုငသံား 

သုံးဦး ြမန်မာ - ထိုင်း အမှတ်(၂) ချစ်ကည်ေရးတံတားမှတစ်ဆင့် သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံသို ထပ်မံလ ဲေြပာင်းေပးအပ်

ကရင်ြပည်နယ်၊ ြမဝတီ-ေရɫ ကုက ိလ်နယ်ေြမတွင် တရားမဝင ်

အွန်လိုင်းေလာင်းကစားမ များ၊ အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ များ၊ 

ဒုစိုက်မ များကျးလွန်ခဲ့ကသည့ ်ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံသား 

သုံးဦးအား သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံသို လ ဲေြပာင်းေပးအပ်စ်။

၁။ ြပည်သအူတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ 

ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ 

ဆရာမများအပါအဝင် ိင်ုငံ့

ဝန်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူို

သတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ု

CRPH၊ NUG၊ PDF  အမည်ခံ

အကမ်းဖက်အုပ်စုများက  

ဥပေဒမဲက့ျးလွန်ေနသည်။

၂။  ခိမ ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ 

အဖျက်အေမှာင့လ်ပ်ုရပ်များ

လပ်ုေဆာင်ေနသည့ ်CRPH ၊ 

NUG၊  PDF  အကမ်းဖက်

သမားများကို အားေပးမ ၊ 

ေထာက်ခမံ ၊ ကညူေီထာက်ပံ့

မ မြပြခင်းသည် ြပည်သူ 

လူထု၏ အသက်အိုးအိမ်

စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ေပး

ြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခယဲမ်း 

ကိင်ုတွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် 

အကမ်းဖက်သမားတို၏ 

သတင်းကိ ုလ ိဝှက်ေပးပိုြခင်း

သည် အြပစ်မဲြ့ပည်သမူျား၏

အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ု

ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက် အကမ်းဖက်မ ပေပျာက် 

ေရးအတွက် ြပည်သူသို ေရးအတွက် ြပည်သူသို 

အသိေပး  းေဆာ်ချက်အသိေပး  းေဆာ်ချက်



၁၉၂၁-၁၀-၂၀၂၆၂၁-၁၀-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၂၀

စာေပဗမိာန်တည်ေထာင်ြခင်း ှစ် 

(၈၀) ြပည့်ဂုဏ်ြပအကိ စာတမ်း

ဖတ်ပဲွ အခမ်းအနားကိ ုယေန့နနံက် 

ပိုင်းတွင ်  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

မဂ  လာေတာင်ွန်့မိနယ် ဥယျာ်

ရပ်ကွက်   ဗိုလ်မင်းေခါင်လမ်းရှိ 

စာဆိဗုမိာန်ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို ြပန်ကားေရး

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

ဦးထန်ိလင်း၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 

အစိုးရအဖွဲဝန်ကီး၊ ြမန်မာိုင်ငံ 

စာေရးဆရာအသင်းဥက     ှင့ ် 

တာဝန်ရိှသမူျား၊  စာေပပညာရှင်များ

ှင့ ်ဖတ်ိကားထားေသာဧည့သ်ည်

ေတာ်များ တက်ေရာက်ကသည်။

ေရှးဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

က   အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကားရာ 

တွင် စာေပသစ ာတရားကိအုေြခခ ံ

လျက်   စွမ်းအားထက်ြမက်သည့ ် 

ြပည်သူ့အကျိးြပ စာေကာင်းေပမွန် 

များကို   စ်ဆက်မြပတ်ထုတ်ေဝ

ြဖန့်ချြိခင်းှင့ ် ြမန်မာစာေပဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးအတွက်  ေစတနာစိက်ု

ထတ်ုကာ  မဆတ်ုမနစ်ေဆာင်ရွက်

ေပးလျက်ရှိေသာ “စာေပဗိမာန်” 

သည်  လာမည့ ်၂၀၂၇ ခှုစ် ဩဂတ်ု 

လ၂၆ ရက်တွင် ဂုဏ်ယူဖွယ်ရာ 

သက်တမ်း (၈၀)  ြပည့ေ်ြမာက်ေတာ့

မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊   စာေပဗိမာန်

သည် လမ်း န်မ ှင့်အညီ ိုင်ငံ

ေတာ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် 

အကျိးြပမည့ ် စာေကာင်းေပမွန်

များကိ ုအရိှန်အဟန်ုမြပတ်ြပန်လည် 

ထုတ်ေဝလျက်ရှိပါေကာင်းေြပာ

ကားသည်။

 ယင်းေနာက် စာေပပညာရှင ်

ဆရာကီးဦးခင်စိုး (စိုးစိုး-ပန်း

ေတာင်း)က “ က န်ေတာ့ဘ်ဝထကဲ 

စာေပဗိမာန်” ေခါင်းစ်ြဖင့်လည်း

ေကာင်း၊ စာေပပညာရှင်ဆရာကီး 

ဦးေမာင်လ  င် (ေမာင်ေဆွငယ)်က 

“ြမန်မာစာေပသမိင်ုး၊  စာနယ်ဇင်း

သမိင်ုးှင့ ်စာေပဗမိာန်” ေခါင်းစ်

ြဖင့လ်ည်းေကာင်း စာတမ်းများကိ ု

အသီးသီးဖတ်ကားတင်ြပခဲ့ကပီး 

အခမ်းအနားသုိ တက်ေရာက်လာ

ကသူများက ဖတ်ကားခဲ့သည့  ်

စာတမ်းများှင့်ပတ်သက်၍ သိရှိ

လိသုည်များကိ ုေမးြမန်းေဆွးေွးခဲ့

ကသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

က  စာတမ်းဖတ်ကားခဲ့ကသည့ ်

စာေပပညာရှင် ဆရာကီးှစ်ဦး

ှင့်   သဘာပတိတိုအား ဂုဏ်ြပ

လက်ေဆာင်များေပးအပ်ချးီြမင့်ခ့ဲ

ပီး အခမ်းအနားကိုေအာင်ြမင်စွာ 

ုပ်သိမ်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်   ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးသည်    ဗဟန်းမိနယ်ရှိ 

ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရး

ဦးစီးဌာန ပ်ုရှင်ြမင့တ်င်ေရးဌာနခဲွ 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ပ်ုရှင်ဆင်ဆာ

အဖွဲဝင်များှင့ ်ေတွဆုံသည်။

ဦးစွာ ပ်ုရှင်ဆင်ဆာအဖဲွ ဥက   

က ပ်ုရှင်ဆင်ဆာအဖဲွ၏ လပ်ုငန်း

ေဆာင်ရွက်မ  အေြခအေနများအား 

ရှင်းလင်းတင်ြပပီး  တက်ေရာက်

လာကသည့ ် ပ်ုရှင်ဆင်ဆာအဖဲွဝင် 

များက  အǧကံြပေဆွးေွး က

သည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

က ယေန့ေတွဆုံေဆွးေွးရြခင်း

သည် ပ်ုရှင်ုမံျားတွင် ုတံင်ြပသ

သည့ ်ြမန်မာပ်ုရှင်ဇာတ်ကားများ

ှင့ ်ိင်ုငြံခားပ်ုရှင်ဇာတ်ကားများကိ ု

ြပ  ာန်းထားသည့ ်ပ်ုရှင်ဥပေဒှင့်

အညီြပသုိင်ရန်  ေဆာင်ရွက်ေပး

ေနသည့် ဆင်ဆာအဖွဲဝင်များှင့ ်

ရင်းီှးေွးေထွးစွာ ေတွဆုြံခင်းြဖစ်

ပါေကာင်း၊ ပ်ုရှင်အပုညာဖန်တီးမ 

များသည် စိတ်ကူးeာဏ်စွမ်းြဖင့ ်

တထွီင်ǧကဆံဖန်တီးရေသာ ပညာရပ် 

ြဖစ်၍ အချိအပုညာဖန်တီးမ များ

သည်   လွန်ကဲေသာဖန်တီးမ မျိး

ြဖစ်ပါက ြပည်သမူျားအတွက်အဆပ်ိ 

အေတာက်ြဖစ်ိင်ုေသာ အပုညာ

ဖန်တီးမ  ြဖစ်သွားိုင်ပါေကာင်း၊ 

ဖန်တီးထားသည့ ်ပ်ုရှင်ဇာတ်ကား

များကို ြပည်သူများထံ   အဆိပ်

အေတာက်ကင်းကင်းြဖင့ ်ေရာက်ရိှ 

ိင်ုရန်အတွက် မလူဖန်တီးထတ်ုလပ်ု

ေသာ အုပညာရှင်များက  သတိ

ဝရီယိကီးစွာ ဖန်တီးရန်လိအုပ်သလိ ု

ဆင်ဆာအဖဲွဝင် များအေနြဖင့လ်ည်း 

စိစစ်အကဲြဖတ်ေပးရန ် လိုအပ်ပါ

ေကာင်း၊ ဆင်ဆာအဖဲွဝင်များသည် 

ဇာတ်ကားများကိ ုစစ်ေဆးရာတွင် 

ပ်ုရှင်ဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါအချက်များ 

အေပ  အေြခခ၍ံ ချမှတ်ထားေသာ 

မဝူါဒှင့အ်ည ီစစ်ေဆးေဆာင်ရွက် 

ေပးိင်ုရန်ှင့ ်မပူိင်ုခွင့ဆ်ိင်ုရာကစိ 

ရပ်များကိုလည်း    အေလးထား

စစိစ်ေဆာင်ရွက်ေပးရန် လိအုပ်ပါ

ေကာင်းေြပာကားပီး အခမ်းအနား

ကိုုပ်သိမ်းလိုက်ေကာင်း    သိရ

သည်။ 

ြမဝတီ

စာေပဗမိာန်တည်ေထာင်ြခင်း ှစ်(၈၀)ြပည့ဂ်ဏ်ုြပအကိစာတမ်းဖတ်ပဲွကျင်းပ

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးထိန်လင်း တက်ေရာက်

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ၂၀

ြမန်မာိုင်ငံ    လူငယ်ေရးရာ

ဗဟိေုကာ်မတကီိသုာမက ေနြပည်

ေတာ်ေကာင်စ၊ီ တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်များတွင်   လငူယ်ေရးရာ

ေကာ်မတမီျားဖဲွစည်းပီး ေဒသအံှ

အြပားရှိ အထူးအေလးေပးရမည့် 

လူငယ်များကိ ုယခင်အုပ်စု ၁၁ စု 

သတ်မှတ်ခဲေ့သာ်လည်း ယခအုခါ 

လငူယ်အပ်ုစ ု၅ စကုိ ုထပ်မတံိုးြမင့်

ကာ စစုေုပါင်း လငူယ်အပ်ုစ ု၁၆ စ ု

၏ ဘက်စုဖံွံဖိးေရးှင့ ်အလပ်ုအကိင်ု 

ရရိှေရးတုိကုိ    အေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း  

လူငယ်များ၏    အခန်းက  ှင့် 

စွမ်းရည်ြမင့တ်င်ေရး ေဟာေြပာပဲွမှ 

သိရသည်။

အဆိပုါ ေဟာေြပာပဲွကိ ုတိင်ုးရင်း

သားလမူျိးများေရးရာဝန်ကီးဌာန

ှင့် လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနတို 

ပူးေပါင်း၍  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

တိုင်းရင်းသားလူမျိးများေရးရာ 

ဝန်ကီးဌာန၏  အစည်းအေဝးခန်းမ

၌ ကျင်းပခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ေဟာေြပာပဲွတွင်   တိင်ုးရင်းသား

လူမ ျိးမ ျားေရးရာဝန ် ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးသန်းေမာင်

က လငူယ်များသည် ိင်ုငတံစ်ိင်ုငံ

၏ အနာဂတ်ကိပုုေံဖာ်တည်ေဆာက်

ကမည့ ်အေရးပါေသာ လူ့စွမ်းအား

အရင်းအြမစ်များြဖစ်၍ ိင်ုငေံတာ် 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးလပ်ုငန်းများတွင် 

လူငယ်များ၏ အခန်းက  သည် 

အေရးကီးသည့ ်အေြခခအံတ်ုြမစ်

ြဖစ်ေကာင်း၊ အနာဂတ် လငူယ်များ၏ 

အခန်းက  ှင့် စွမ်းရည်ြမင့်တင်

ေရးလပ်ုငန်းများတွင်  လငူယ်များ 

အေနြဖင့်    ပညာရပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ 

အသိပညာ၊   အတတ်ပညာများ

သာမက ဗလငါးတန်ှင့ ်ြပည့စ်ုြံခင်း၊ 

ကိယ်ုကျင့တ်ရားေကာင်းမွန်ြခင်း၊ 

ကိယ်ုချင်းစာတရားြမင့မ်ားြခင်းြဖင့ ်

အနာဂတ်၏ ေခါင်းေဆာင်ေကာင်း 

များအြဖစ် ရည်မှန်းချက်ထားရိှရန် 

လိုအပ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုအတ ူလငူယ်ေရးရာဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာ

ေမာင်သင်းက လငူယ်က   ဘက်စုံ

ဖံွဖိးတိးုတက်လာေစေရးအတွက် 

လငူယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနကိ ုအသစ်

ဖဲွစည်းတာဝန်ေပးအပ်မ ၊  လငူယ်

က   ၁၆ ရပ်ကိ ုလပ်ုငန်းစ် ၅၈ ခု

ြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့ ်အေြခ

အေန၊ လငူယ်မဟာဗျဟာစမီခံျက်

ကိ ုထပ်မြံပြပင်ေရးဆဲွလျက်ရိှသည့် 

အေြခအေန၊   လူငယ်ဖိုရမ်များ၊ 

လူငယ်ေတွဆုံပွဲများ၊   လူငယ်

အလပ်ုုေံဆွးေွးပဲွများှင့ ်ေလလ့ာ

ေရးခရီးစ်များကိလုည်းေကာင်း၊ 

လငူယ်စကားဝိင်ုးှင့ ်လငူယ်အသိ

ပညာေပးေဟာေြပာပွဲများ၊ တိုင်း

ေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များတွင ်

လူငယ်စင်တာဖွင့ ်လှစ်ပီးစီးမ ၊ 

အာဆီယံှင့် ိုင်ငံတကာ လူငယ်

ေရးရာအစီအစ်များတွင ်  ပါဝင်

ေဆာင်ရွက်မ တိုှင့ ်စပ်လျ်း၍ 

ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ တက်ေရာက်လာ

ကသမူျားက သရိှိလိသုည်များကိ ု

ေမးြမန်းေဆွးေွးကသည်။

ေဟာေြပာပွဲအပီးတွင ်  ြပည်

ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးသန်းေမာင်သည် 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ေဒါက်တာ

ေမာင်သင်းှင့အ်ဖဲွအား တိင်ုးရင်း

သားလမူျိးများေရးရာဝန်ကီးဌာန

၌ ခင်းကျင်းြပသထားသည့ ်တိင်ုးရင်း

သားများ၏   ိုးရာယ်ေကျးမ 

ြပခန်းများကို လှည့်လည်ြပသခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။         ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၊ တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များတွင် 

လူငယ်ေရးရာေကာ်မတီများဖွဲစည်းပီး ဘက်စုံဖွံဖိးေရးှင့် 

အလုပ်အကုိင်ရရှိေရးတိုကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

ပဲခူး ေအာက်တိုဘာ ၂၀ 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် 

ဦးမျိးေဆဝွင်းသည် အစိုးရအဖဲွဝင် 

ဝန်ကီးများှင့်အတ ူ ယေန့နနံက်

ပိင်ုးတွင် ပခဲူးခိင်ုအတွင်း စိက်ုပျိး

ေရးှင့်   ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ    

ဖံွဖိးတုိးတက်ေစေရး ကွင်းဆင်း

ကည့် စစ်ေဆး၍ လိုအပ်သည်

များ ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့

သည်။

ေရှးဦးစွာ ပဲခူးမိနယ် အိုးဘို

ေကျးရွာအုပ်စု၌ ေရဆင်းေပ (၁) 

မိုးစပါးစြံပကွက် ရတ်ိသမ်ိးေနမ အား 

ကွင်းဆင်းကည့် အားေပးခဲ့ရာ 

အစိုတင်း ၉၅ တင်း   ထွက်ရှိခဲ့

သည်။ 

ထိုေနာက်  အိုးဘိေုကျးရွာအနီး 

AI နည်းပညာသုံး ေခတ်မစီိက်ုပျိး

ေရး စပါးအထူးဇန်ု အေကာင်အထည်

ေဖာ်ိင်ုေရး အာကာသေအဂျင်စမှီ 

Lot Deviceများတည်ေဆာက်

တပ်ဆင်မည့်ေနရာသုိ ကွင်းဆင်း

ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ပီး တာဝန်ရိှသူ

များအား လိအုပ်သည်များ ြဖည့်စွက်

မှာကားသည်။

ယင်းေနာက်  ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်   ဦးမျိးေဆွဝင်းှင့် 

တာဝန်ရှိသူများသည် သနပ်ပင် 

မိနယ်    ဖရဲေကျးရွာအုပ်စု၌ 

တစ်ကွင်းတစ်ဆက်တည်း မိုးစပါး

အကွက်ကျယ်စြံပကွက် မိုးစပါးဧက

၄၄၀ စုေပါင်းရိတ်သိမ်းေနမ အား 

ကွင်းဆင်းကည့် အားေပးခဲ့ရာ 

အစိတုင်း ၁၁၀ ဒသမ ၅ တင်းထွက်ရိှ

ခဲ့ပီး   ေဒသခံေတာင်သူများှင့်

ေတွဆု၍ံ ေြမအစိဓုာတ်မေပျာက်ခင် 

ေဆာင်းသီးံှအြဖစ် ဆထွီက်ပပဲပ်ု 

ဆက်လက်စိက်ုပျိးိင်ုေရးေပါင်းစပ်

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ကာ 

သနပ်ပင်မိနယ်အတွင်း မိုးစပါး

စိုက်ခင်းများ ေအာင်ြမင်ေနမ ှင့် 

ရတ်ိသမ်ိးေနမ တိုအား  ေမာ်ေတာ်

ယာ်များြဖင့် လှည့်လည်ကည့် 

စစ်ေဆးခဲ့သည်။   ၎င်းေနာက  ်

အနီးကိုက်ေကျးရွာ၌  ေမွးြမေရး

လုပ်ငန်းရှင်    ဦးဝင်းိုင်ဦး၏

“ေရɫ ဆန်းကယ်”   ဥစားကက်

ေကာင်ေရ ၁၂၅၀၀၀ ေမွးြမထားရိှမ 

အား သွားေရာက်ကည့် အားေပး

ခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆွဝင်းသည ်

ကဝမိနယ်   ရွာသစ်ရပ်ကွက်၌ 

တန်ဖိုးြမင့်ေရဆင်းေပ ဆန်း(၁) 

မျိးေစထ့တ်ုစိက်ုခင်း ရတ်ိသမ်ိးေန

မ အား   ကည့်  အားေပးခဲ့ ပီး 

ေဒသခေံတာင်သမူျားှင့်ေတွဆု၍ံ 

အယ်လ်နညီိရာသဦတေုကာင့် သီးံှ

စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ  ထခိိက်ုမ မရိှေစ 

ေရး၊ စ်ဆက်မြပတ်တန်ဖိုးြမင့်

ေပ ဆန်းစပါးမျိးများ  ဆက်လက်

တိုးချဲစိုက်ပျိးရန်ှင် ့    တားြမစ်

ပိုးသတ်ေဆးသုံးစ ွဲမ  မရှိေစေရး 

ရှင ်းလင်းေြပာကားခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

                   ဥဿာတိုင်းသား

ပဲခူးခိုင်အတွင်း စိုက်ပျိးေရးှင့် ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရး ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆး

ေနရာကျဲကျဲမှ

ေနရာစိပ်စိပ်

မိုးထစ်ချန်းရွာမည်

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၀

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်ခန့်မှန်းချက်မှာ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ 

ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာကျဲကျဲမ ှေနရာစိပ်စိပ်

မိုးထစ်ချန်းရွာမည်။                                                         (မိုး/ဇလ)



၂၀ ၂၁-၁၀-၂၀၂၆၂၁-၁၀-၂၀၂၆အားကစားှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး ၄ ခိုင် 

အသက် ၂၅ ှစ်ေအာက် ဖူဆယ်ပိင်ပွဲ

ဗိုလ်လုပွဲှင့်ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ

ထားဝယ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၀

တနသ  ာရီ  တိုင ်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်ဖလား ၄ ခိင်ု အသက်

၂၅ ှစ်ေအာက် ဖဆူယ်ပိင်ပဲွ ဗိလ်ုလု

ပဲွှင့်ဆခုျးီြမင့်ပဲွကိ ုယေန့နနံက် ၉ 

နာရတွီင် ထားဝယ်မိေရɫ ဝယ်သရီ ိ

ဖဆူယ်အားကစားခန်းမ၌ ကျင်းပ

သည်။       

ဦးစွာ ဗိလ်ုလပဲွုအြဖစ် မတ်ိခိင်ု

အသင်းှင့ ် ထားဝယ်ခိုင်(က)

အသင်းတို   ယှ်ပိင်ကစားမ ကို 

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးေဇာ်

ိင်ုဦး၊ တရားသူကီးချပ်၊ တိင်ုးေဒသ

ကီးဝန်ကီးများ၊ ဌာနဆိုင်ရာများ

ှင့်   အားကစားဝါသနာရှင်များ 

ကည့် အားေပးရာ   မိတ်ခိုင်

အသင်းက ၂ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့ ်  အိုင်

ရရှိသွားသည်။

ထိုေနာက် ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်း

အနားကို ဆက်လက်ကျင်းပရာ 

တိင်ုးေဒသကီးလမူ ေရးရာဝန်ကီး 

ဦးသက်ုိင်က ဒုတိယဆုရရိှေသာ 

ထားဝယ်ခိုင်  (က)အသင်းအား 

တစ်ဦးချင်းဆုှင့်    ေငွသားဆု

ေပးအပ်ချးီြမင့်ပီး တုိင်းေဒသကီး

တရားလ တ်ေတာ်   တရားသူကီးချပ် 

ေဒ ေအးေအးသန်းက ပထမဆရုရိှ

ေသာ မတ်ိခိင်ုအသင်းအား တစ်ဦး

ချင်းဆှုင့ေ်ငသွားဆေုပးအပ်ချးီြမင့်

သည်။

ဆက်လက်၍ တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်က ပထမဆုရရှိသည့ ်

မိတ်ခိုင်အသင်းအား တံခွန်စုိက်

ဆဖုလားေပးအပ်ချးီြမင့ခ်ဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။ 

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ  ၂၀

ပရီးမီးယားလိဂ်    ပွဲစ်(၇)

ေနာက်ဆုံးပွဲစ်အြဖစ် ေတာ့တင်

ဟမ်ေဟာစ့ပါးအသင်းှင့ ်ကိဗုင်ထရီ

အသင်းတို အဂ  လန်ိင်ုင ံလန်ဒန်မိ 

ေတာ့တင်ဟမ်ေဟာ့စပါးကွင်း၌ 

ေအာက်တိဘုာလ ၂၀  ရက် နနံက် 

၁ နာရခဲွီတွင် ယှ်ပိင်ကစားကရာ 

ေတာတ့င်ဟမ်ေဟာစ့ပါးအသင်းက 

ကိုဗင်ထရီအသင်းကို အိုင်ရရှိခဲ့

သည်။

အဆိပုါပဲွစ်တွင် ေတာတ့င်ဟမ်

ေဟာ့စပါးအသင်းသည ်တိုက်စစ်

ပိုမိုြမင့်ကစားခဲ့ပီး   ပွဲကစားချနိ ်

၁၄ မိနစ်တွင် ဂျမိ်းမက်ဒီဆင်က 

ေတာ့တင်ဟမ်ေဟာ့စပါးအသင်း

အတွက် ဦးေဆာင်ဂိုးသွင်းယေူပးခဲ့

သည်။ ဦးေဆာင်ဂုိးခွင့်ြပေပးရပီး

ေနာက် ကိဗုင်ထရအီသင်း တိက်ုစစ်

ြမင့က်စားခဲေ့သာ်လည်း ေတာတ့င် 

ဟမ်ေဟာ့စပါးအသင်း၏   ခံစစ်

ကို   ေကျာ်ြဖတ်ိုင်ြခင်းမရှိြခင်း

ေကာင့ ်ပထမပိင်ုးပဲွပီးဆုံးချန်ိတွင် 

ေတာတ့င်ဟမ်ေဟာစ့ပါးအသင်းက 

တစ်ဂိုးအသာြဖင့ ် ဦးေဆာင်ိုင်ခဲ့

သည်။ 

ဒတုယိပိင်ုးြပန်လည်စတင်ချန်ိ

တွင် ကိဗုင်ထရအီသင်းက ေတာတ့င်

ဟမ်ေဟာစ့ပါးအသင်းကိ ုတိက်ုစစ်

ြမင့်ကစားခဲ့ပီး ပွဲကစားချနိ်  ၄၉ 

မနိစ်တွင် ဂျက်ဒူိနုကီ ကိဗုင်ထရီ

အသင်းအတွက် ေချပဂိုးြပန်လည်

သွင်းယူေပးခဲ့သည်။    သိုေသာ် 

ပွဲကစားချန်ိ ၅၈ မိနစ်ှင့် ပွဲပီးဆုံး

ခါနီး နာကျင်အချနိ်ပိုတွင်  အိုမာ

မာမွတ်ှင့်     ဘန်ေဒးဗီးတိုက 

ေတာ့တင်ဟမ်ေဟာ့စပါးအသင်း

အတွက် ဒုတိယဂိုးှင့်  တတိယ

ေြမာက်ဂိုးများ  သွင်းယူခဲ့သြဖင့ ်

ပိင်ပွဲပီးဆုံးချနိ်တွင် ေတာ့တင်

ဟမ်ေဟာ့စပါးအသင်းက ကိုဗင်

ထရအီသင်းကိ ု၃ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့ ်အိင်ု

ရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။    အဆိုပါ

ိုင်ပွဲသည်  ေတာ့တင်ဟမ်ေဟာ့ 

စပါးအသင်း၏   ယခုေဘာလုံး

ရာသီပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲတွင ်

ပထမဦးဆုံးိုင်ပွဲြဖစ်လာခဲ့သည်။

ေတာတ့င်ဟမ်ေဟာစ့ပါးအသင်း

သည် ပရီးမီးယားလဂ်ိပဲွစ်(၈)တွင် 

လန်ဒန်ဒါဘီပွဲစ်အြဖစ် ေအာက်

တိုဘာလ ၂၄ ရက်တွင်  ချဲလ်ဆီး

အသင်းှင့်  ယှ်ပိင်ကစားရမည်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ZMO

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၀

ြမန်မာိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ်   (MFF)မှ 

ဖွဲစည်းတည်ေထာင်ထားေသာ   အမျိးသား

ေဘာလုံးအကယ်ဒမီများှင့ ် ေဒသဆိုင်ရာ 

ေဘာလုံးသင်တန်းစခန်းများ (Regional Football 

Training Center - RTC)မှ သင်တန်းသားများ၏ 

တုိးတက်မ အေြခအေနများကုိ ေဖာ်ထုတ်ြပသ

ရန်ှင့် စွမ်းေဆာင်ရည်များြမင့်တင်ေပးုိင်ရန် 

ရည်ရွယ်၍ "Myanmar Football Academies & 

RTC Football Festival 2026-2027" ေဘာလုံး

ပိင်ပဲွကိ ုရန်ကန်ုမိှင့ ်မ ေလးမိတိုတွင် ကျင်းပ

မည်ြဖစ်သည်။

အဆိပုါပိင်ပဲွကိ ုဇန်ုှစ်ခခဲွု၍ ကျင်းပသွားမည်

ြဖစ်ပီး  ရန်ကုန်ဇုန်(အမျိးသား အကယ်ဒမီ- 

ရန်ကန်ု)တွင်  U-12၊ U-13 ရန်ကန်ုအကယ်ဒမ၊ီ  

ကရင် RTC ၊ ပခဲူး RTC ၊ ပသုမ်ိ RTC  ှင့် ေမာ်လမိင် 

RTC  အသင်းတိုက ၂၀၂၆ ခုှစ် ေအာက်တို

ဘာလ ၂၆ ရက်မှ ၂၉ ရက်အထိ ယှ်ပိင်က

မည်ြဖစ်သည်။

ထိုအတူ  မ ေလးဇုန်( ြမန်မာေဘာလုံး 

အကယ်ဒမ-ီ မ ေလး)တွင်  U-12၊ U-13 မ ေလး

အကယ်ဒမ၊ီ မ ေလး RTC ၊ ေနြပည်ေတာ် RTC 

ှင့် ေတာင်ကီး RTC အသင်းတိုက၂၀၂၆ ခုှစ် 

ိဝုင်ဘာလ ၄ ရက်မှ ၆ ရက်အထ ိပါဝင်ယှ်ပိင် 

ကမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။          ဝန်းရံခ

ေတာ့တင်ဟမ်ေဟာ့စပါးအသင်း ကိုဗင်ထရီအသင်းကို အိုင်ရရှိပီး

ယခုေဘာလုံးရာသီ ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲတွင် ပထမဆုံးိုင်ပွဲြဖစ်

ြမန်မာေ့ဘာလုံးအကယ်ဒမမီျားှင့ ်RTC များ၏ Football 

Festival 2026-2027 ေဘာလုံးပိင်ပွဲကျင်းပမည်

ဘားအံ ေအာက်တိုဘာ ၂၀

ကရင်ြပည်နယ်အတွင်း အား

ကစားပိင်ပဲွများကိ ုစ်ဆက်မြပတ်

ကျင်းပ၍  အရည်အချင်းရှိသည့ ်

မျိးဆက်သစ်လူငယ်အားကစား

သမားများကိ ုြပစုပျိးေထာင်ေပး

လျက်ရိှရာ ယေန့ မွန်းလဲွပုိင်းတွင် 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ဖလား မိနယ်

ေပါင်းစုံ အသက် ၂၅ ှစ်ေအာက ်

အမျိးသားဖူဆယ်ပိင်ပဲွ ဗုိလ်လုပဲွ

ှင့ဆ်ခုျးီြမင့ပဲွ်ကိ ုဘားအတံက သိလ်ု

ဘဲွှင်းသဘင်ခန်းမအနီးရိှ ြပည်နယ်

ဖူဆယ်အားကစားုံ၌   ကျင်းပ

သည်။

အဆိုပါပိင်ပွဲကို   ြပည်နယ်

အတွင်းရှိ   မိနယ်ခုနစ်မိနယ်

မှ    ဖူဆယ်အသင်းခုနစ်သင်း 

အားကစားသမား ၇၀ ြဖင့ ်ေအာက်

တိဘုာလ ၁၆ ရက်မှ ၂၀ ရက်အထ ိ

ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ကပီး ဗိုလ်လုပွဲ

အေနြဖင့်  ဘားအံမိနယ်အသင်း

ှင့ ်သေံတာင်ကီးမိနယ်အသင်းတို  

အကိတ်အနယ်ယှ်ပိင်ကစားခဲ့

ကရာ  ဘားအံမိနယ်အသင်းက 

သံေတာင်ကီးမိနယ်အသင်းကို 

၃ ဂိုး ၂ ဂိုးြဖင့်  အိုင်ရဗိုလ်စွဲခဲ့

သည်။

ဗိလ်ုလပဲွုအပီးတွင် ဆခုျးီြမင့ပဲွ်

ကိဆုက်လက်ကျင်းပရာ ြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ် ဦးေစာြမင့ဦ်းက အိင်ုရ

ဗိုလ်စွဲသွားေသာ ဘားအံမိနယ်

အသင်းအား တစ်ဦးချင်းလည်ဆဲွဆ၊ု 

ေငသွားဆ ု၁၀ သန်ိးှင့ ် ဆဖုလား

တိုကိ ုေပးအပ်ချးီြမင့ခ်ဲေ့ကာင်း သရိ

သည်။

ေစာမျိးမင်းသိန်း(ြပန်/ဆက်)

ကရင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ဖလား မိနယ်ေပါင်းစုံ အသက် ၂၅ ှစ်ေအာက် 

အမျိးသားဖူဆယ်ပိင်ပွဲဆုချးီြမင့်

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၀

အမျိးသမီးတစ်ဦးကိ ုကိရုီးယား

ိင်ုငသံားဇနီးမယားအြဖစ် ပိုေဆာင်

ေရာင်းစားရန ် စီစ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့

သူကို လူကုန်ကူးမ ြဖင့် အလုပ်ှင့်

ေထာင်ဒဏ် ၁၅ ှစ် ချမှတ်ပီး 

တမ်ိးေရှာင်တရားခ ံေအးေအးဝင်း 

အား ရာဇဝတ်ကျင့ထ်ုံးဥပေဒပဒ်ုမ 

၈၇/၈၈  အတည်ြပထုတ်ဆင့်ခဲ့

ေကာင်း  ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲမ ှ

သိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသ

ကီး၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ (ခ)

ရပ်ကွက်၊ ြမရတနာ (၅)လမ်းေန  

အမျိးသမီးတစ်ဦးကိ ုရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီး၊ ကည့်ြမင်တုိင်မိနယ်၊ 

ထီးတန်းရပ်ကွက်၊ ထီးတန်းကမ်းနား

လမ်းေန သိမ့်သိမ့်ေွးှင့် ရန်ကုန်

တိုင်းေဒသကီး၊   ကည့်ြမင်တိုင်

မိနယ်၊     ဝဇီယာ(၆)လမ်းေန 

ေအးေအးဝင်းတိုက ကိရုီးယားိင်ုငံ

သားှင့ ်လက်ထပ်ေပါင်းသင်းပါက 

တင်ေတာင်းေငွကျပ်သိန်း ၁၀၀ 

ရရိှမည်၊ လစ်ေထာက်ပံေ့ကးရရိှ

ေရးှင့် ကိုရီးယားိုင်ငံ၌ မိသားစု

များအလပ်ုရရိှေရး ေဆာင်ရွက်ေပး

မည်ဟ ုေြပာဆိစုည်းုံးပီး ကိရုီးယား

ိုင်ငံသို  ပိုေဆာင်ေရာင်းစားရန ်

ေဆာင်ရွက်ခဲေ့ကာင်း စစိစ်ေပ ေပါက်

သြဖင့် အမှတ်(၆)   လူကုန်ကူးမ 

တားဆီးှိမ်နင်းေရး ရဲတပ်ဖွဲစု

(ရန်ကုန်)မှ   တရားလိုြပလုပ်

တိင်ုတန်းခဲရ့ာ ကည့ြ်မင်တိင်ုမိနယ်၊ 

ကည့ြ်မင်တိင်ုမိမရစဲခန်း(ပ)၁၀၈/

၂၀၂၆၊ လကူန်ုကူးမ တားဆီးိှမ်နင်း

ေရးဥပေဒပဒ်ုမ ၃၅/၄၄ ြဖင့ ်အမ ေရး

ဖွင့်တရားစွဲတင်ခဲ့ပီး ေအာက်တို

ဘာလ ၁၉ ရက်တွင် အလုံခိုင်

တရားုံးမှ ဖမ်းမတိရားခ ံသမိ့သ်မိ့်

ေွးအား   လူကုန်ကူးမ တားဆီး

ှိမ်နင်းေရးဥပေဒပုဒ်မ  ၃၅  အရ 

အလုပ်ှင့်  ေထာင်ဒဏ် ၁၅ ှစ်

ကျခံေစရန်    အမိန့်ချမှတ်ခဲ့ပီး 

တမ်ိးေရှာင်တရားခ ံေအးေအးဝင်း 

အား ရာဇဝတ်ကျင့ထ်ုံးဥပေဒပဒ်ုမ 

၈၇/၈၈  အတည်ြပထုတ်ဆင့်ခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။             

 ြမဝတီ

အမျိးသမီးတစ်ဦးကို ကိုရီးယားိုင်ငံသားဇနီးမယား

အြဖစ် ပိုေဆာင်ေရာင်းစားရန်စီစ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့သူကို 

လူကုန်ကူးမ ြဖင့် အလုပ်ှင့်ေထာင်ဒဏ်ချမှတ်

အေမရိကန်ေဒ လာအေမရိကန်ေဒ လာ တုတ်ယွမ်တုတ်ယွမ် ထိုင်းဘတ်ထိုင်းဘတ် အိ ိယူပီးအိ ိယူပီး

ေငွလဲလှယ် န်း ၃၆၅၅ ~ ၃၆၇၁ ၅၅၇ ~ ၅၅၈.၇ ၁၂၅.၃ ~ ၁၂၅.၇ ၄၃.၆၀

ေဈးကွက်အတွင်း

ေရာင်းဝယ်သည့ ်ပမာဏ ၁၆,၆၆၈,၀၀၈.၅၆ ၅,၀၈၀,၁၀၀.၇၂ ၁၁,၀၁၂,၀၈၅.၁၄ -

(၂၀-၁၀-၂၀၂၆) ရက်ေန့ရှိ ိုင်ငံြခားေငွေကးေဈးကွက်အတွင်း ေရာင်းဝယ်သည့်ပမာဏှင့် ေငွလဲလှယ် န်းများ
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President of the Republic of the Union President of the Republic of the Union 

of Myanmar U Min Aung Hlaing of Myanmar U Min Aung Hlaing 

receives Nippon Foundation Honorary receives Nippon Foundation Honorary 

Chairman Mr. Yohei SASAKAWAChairman Mr. Yohei SASAKAWA

NAY PYI TAWNAY PYI TAW October  20October  20

The government has placed 

emphasis on combat against 

online scams and gambling as 

a national responsibility and 

systematically carried out total 

demolition of illegal buildings 

in Shwe Kokko, where majority 

of online scams and gambling 

were operated, so that they 

cannot be used again in such 

crimes.

In doing so, it was reported 

that demolition of a 5-storey 

building, used in online scams 

and gambling and left to be 

brought down with the use 

of machinery in Shwe Kokko 

(Part-II), completed 45 percent 

today.

Out of 63 buildings to be 

demolished in Shwe Kokko 

(Part-II), 25 were classified to 

be demolished with the use of 

machinery, four to be detonated 

and 34 to be knocked down 

manually floor by floor due to 

their proximity to residential 

buildings and systematic de-

molition works were being 

carried out. Demolition of four 

buildings to be detonated and 

two to be knocked down with  

the use of machinery completed 

and plans are underway to de-

molish 57 remaining buildings.

In cooperation with neigh-

bouring and regional countries,  

the government has placed a 

social emphasis on total eradi-

cation of online scams and 

gambling, which has posed 

a threat to the global socio-

economic arena and national 

security.                                  100100

Systematic demolition of illegal buildings used in online scam/gambling Systematic demolition of illegal buildings used in online scam/gambling 
in Shwe Kokko (Part-II) continuesin Shwe Kokko (Part-II) continues

Public Notice for Elimination of  ViolencePublic Notice for Elimination of  Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

NAY PYI TAWNAY PYI TAW October 20 October 20

President of the Republic of the Union of Myanmar U Min Aung Hlaing 

received Nippon Foundation Honorary Chairman Mr. Yohei SASAKAWA, who 

paid a courtesy call on him at the Reception Hall of the Presidential Office in 

Nay Pyi Taw this morning.

During the call, cordial discussions were centred on the ongoing efforts 

of the government to firmly steer the country on the path to democracy, the 

implementation of undertakings for national stability and development, possible 

areas in which the Honorary Chairman of the Nippon Foundation will assist and 

strive to contribute from any capable side in Myanmar’s internal peace processes, 

and the provision of assistance by the Nippon Foundation for the development 

of human resources in Myanmar.                                                                 MyawadyMyawady

Systematic demolition of a 5-storey illegal building used in online scams and gambling in Shwe Kokko (Part-II). Systematic demolition of a 5-storey illegal building used in online scams and gambling in Shwe Kokko (Part-II). 

President of the Republic of the Union of Myanmar U Min Aung Hlaing shakes hands with President of the Republic of the Union of Myanmar U Min Aung Hlaing shakes hands with 
Nippon Foundation Honorary Chairman Mr. Yohei SASAKAWA.Nippon Foundation Honorary Chairman Mr. Yohei SASAKAWA.

Demolition with the use of machinery.Demolition with the use of machinery.
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NAY PYI TAWNAY PYI TAW October 20 October 20

As coalition terrorist insur-

gents operating under the 

banner of the PDF—proxies of 

the terrorist organizations NUG 

and CRPH—have temporarily 

dominated towns and villages 

in certain regions and states to 

disrupt government administra-

tive machinery and carry out 

multifaceted destructive acts 

for their own self-interest, Tat-

madaw columns have been 

conducting counter-terrorism 

operations.

Seeking their own interests, 

coalition PDF terrorist insur-

gents temporarily took control 

of certain towns, villages, and 

areas, perpetrating acts of 

terrorism and blocking vital 

transport links critical for re-

gional development. By establi-

shing defensive bases along 

public transit routes, they ex-

torted transit fees from travell-

ers, arbitrarily detained and 

tortured civilians, and murder-

ed those who did not comply. 

Consequently, local residents 

faced severe disruptions in 

transportation and the flow 

of goods, resulting in acute 

shortages of food and essential 

household items, interruption of 

medicine and emergency medi-

cal supplies, and raw material 

deficits for local businesses 

while finished goods could no 

longer reach markets. As a 

result, the daily socio-economic 

lives of local national ethnic 

peoples deteriorated sharp-

ly, and they suffered bitterly 

under the abuses of these 

terrorists.

Therefore, Tatmadaw colu-

mns made relentless efforts to 

reopen these vital transport 

routes temporarily dominated 

by terrorist insurgents. They 

progressively regained control 

over towns, villages, and road 

networks one after another, 

fully securing and reopening 

the Mandalay–Madaya–Thabeik-

kyin–Tagaung–Tigyaing–Katha–

Indaw–Mawlu–Nantsiaung–

Mohnyin–Mogaung–Myitkyina 

route on May 6, 2026. This 

allowed the swift and smooth 

movement of goods and trade 

within the region, fostering the 

recovery and revitalization of 

public services such as educa-

tion and healthcare.

To eliminate the terrorist 

insurgent outposts stationed 

along the Indaw–Wuntho–

Kawlin and Indaw–Maugone–

Kyauktan routes, which were 

being used to bully and extort 

travellers, Tatmadaw columns 

systematically organized and 

mobilized coordinated forces 

from Indaw town to carry out 

phased area-clearance and 

security operations. Through 

these sequential operations, 

troops recaptured Lenaung 

and Kanni villages on October 5, 

followed by Pintthachay, Meza, 

Lezin, and Nantthe villages on 

October 9. Operations continued 

with the capture of one terrorist 

camp near Kyauktaw Village as 

well as Kyeinchaung Village on 

October 12, Pein-inn Village on 

October 13, Hsinkone Village 

on October 14, and Nyaungka-

ing and Htantabin villages on 

October 16. Finally, on October 

18, security forces successfully 

retook and secured Namkham, 

Lepyin, and Maugone villages.

Tatmadaw personnel fought 

selflessly and tenaciously to 

reclaim these settlements 

along the transport corridors. 

Across a total of 32 major and 

minor armed clashes with the 

terrorist insurgents, troops 

recovered 18 bodies of enemy 

fighters, alongside 19 assort-

ed firearms, ammunition, and 

related military materiel.

During their temporary do-

minance over the area, coali-

tion terrorist insurgents dug 

communication trenches thr-

oughout the villages and fortifi-

ed residential compounds and 

fences with bunkers to conduct 

stubborn defensive warfare and 

carry out various destructive 

acts. Furthermore, they blocked 

traffic corridors, extorted pass-

ing passenger vehicles and cargo 

trucks, subjected civilians to 

torture and killings, and forcibly 

conscripted locals into their 

ranks, severely impeding the flow 

of goods, driving up commodity 

prices, and impoverishing the 

population across all facets 

of life.

Consequently, Tatmadaw 

columns are working in close 

cooperation with local resid-

ents to carry out essential re-

habilitation tasks and restore 

public healthcare and educa-

tion to revitalize socio-economic 

livelihoods, while security ope-

rations continue with heightened 

momentum.

100100

Tatmadaw columns clear bases of terrorist groups extorting and harassing Tatmadaw columns clear bases of terrorist groups extorting and harassing 
travellers along the Indaw–Wuntho–Kawlin and Indaw–Maugone–Kyauktan routestravellers along the Indaw–Wuntho–Kawlin and Indaw–Maugone–Kyauktan routes

Record of Tatmadaw columns clearing and attacking bases of terrorist groups that extorted and harassed travelers along the Indaw–Wuntho–Record of Tatmadaw columns clearing and attacking bases of terrorist groups that extorted and harassed travelers along the Indaw–Wuntho–
Kawlin and Indaw–Maugone–Kyauktan routes.Kawlin and Indaw–Maugone–Kyauktan routes.

Record of clearing and capturing terrorist bases in Meza Village.Record of clearing and capturing terrorist bases in Meza Village. Record of clearing and capturing terrorist bases in Nantthe Village.Record of clearing and capturing terrorist bases in Nantthe Village.

Record of clearing and capturing terrorist bases in Naungmo Village.Record of clearing and capturing terrorist bases in Naungmo Village. Record of clearing and capturing terrorist bases in Namkham Station Village.Record of clearing and capturing terrorist bases in Namkham Station Village.

Weapons, ammunition, mines, and related materiel seized from terrorist insurgents.Weapons, ammunition, mines, and related materiel seized from terrorist insurgents.

Weapons, ammunition, and related materiel seized from terrorist Weapons, ammunition, and related materiel seized from terrorist 
insurgents near Lepyin Village.insurgents near Lepyin Village.

Weapons, ammunition, and related materiel seized from terrorist Weapons, ammunition, and related materiel seized from terrorist 
insurgents near Kyeinchaung Village.insurgents near Kyeinchaung Village.
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TOKYO October  20TOKYO October  20

Japan’s space agency has 

launched a mission aimed at 

becoming the first to land on 

one of Mars’ moons and return 

samples from its surface to 

Earth.

An H3 rocket carrying the 

Martian Moons eXploration 

(MMX) spacecraft lifted off 

from Tanegashima Space Cent-

er on Monday, according to a 

live broadcast by the Japan 

Aerospace Exploration Agency 

(JAXA).

If the mission proceeds as 

planned, at least 10 grams of 

material from Phobos will be 

returned to Earth in 2031, with 

the first landing operation sch-

eduled for around two years 

from now.

No spacecraft has ever suc-

cessfully landed on Phobos or 

Mars’ smaller moon, Deimos. 

The USSR launched two probes 

in 1988, but neither completed 

its mission.

Phobos 1 was lost before 

reaching Mars after an erro-

neous command from Earth 

disabled its attitude-control 

system. Phobos 2 spent nearly 

two months observing Mars 

and Phobos before a communi-

cations failure ended the mi-

ssion, preventing it from deplo-

ying two small landers.

Russia’s subsequent Fobos-

Grunt sample-return mission 

failed in 2011 when the space-

craft’s propulsion system failed 

to send it out of Earth’s orbit 

toward Mars.

JAXA plans for MMX to reach 

Mars in August or September 

2027 and begin observations 

before deploying a rover in 

late 2028 or early 2029. The 

spacecraft carries a 25-kilogram 

French-German rover named 

IDEFIX, which will be dropped 

onto Phobos to study its surface 

for around 100 days. The main 

spacecraft will then attempt 

two landings to collect samples. 

MMX is also expected to fly 

past Deimos in 2030 before its 

return module heads back to 

Earth.

Scientists hope the samples 

will help establish whether 

Phobos formed from debris 

thrown into orbit by a massive 

impact on Mars or is an aste-

roid captured by the planet’s 

gravity.

RTRT

Japan launches historic mission for Mars moon samplesJapan launches historic mission for Mars moon samples

MOSCOWMOSCOW October  20October  20

Russia hopes to arrange a 

meeting between President 

Vladimir Putin and U.S. envoys, 

Steve Witkoff and Jared Kush-

ner, in the near future, Kremlin 

Spokesman Dmitry Peskov said 

on Tuesday.

On recent mediation by U.S. 

President Donald Trump’s en-

voys over Ukraine in Europe, 

Moscow hopes to arrange a 

meeting between Putin and the 

U.S. negotiators, Peskov told a 

regular daily briefing.

The Kremlin said it expects 

the American envoys to brief 

Putin on their contacts with 

Ukrainian and European co-

unterparts, and to maintain 

communications between Wa-

shington and Moscow on a broad 

range of critical issues.

XinhuaXinhua

DUSHANBEDUSHANBE October  20October  20

The Shanghai Cooperation 

Organization (SCO) member 

states on Tuesday called for 

reforming and improving the global 

governance system, including 

by formulating corresponding 

rules and norms, to ensure equal 

participation, equal decision-

making and equal benefits for all 

countries in global governance.

In a joint communique issued 

at the 25th meeting of the Council 

of Heads of Government (Prime 

Ministers) of Member States of 

the SCO in Dushanbe, Tajikistan, 

the heads of the delegations 

emphasized strengthening 

the representation, role and 

voice of developing countries 

in international economic and 

financial institutions and their 

governing bodies.

They stressed that member 

states oppose unilateral coercive 

measures that violate the UN 

Charter and other norms of 

international law, and pointed 

out that such measures have 

a negative impact on efforts 

to achieve global economic 

growth and the Sustainable 

Development Goals.

They noted that one of the 

major achievements of the SCO 

is the growing number of count-

ries establishing cooperative 

relations with the organization, 

the continuous expansion of its 

areas of cooperation, its growing 

international influence, and the 

increasingly close ties with rele-

vant countries and multilateral 

institutions.                    XinhuaXinhua

MOSCOWMOSCOW October  20October  20

The French authorities will 

deploy military personnel to 

support police during large-scale 

protests planned for Saturday, 

Interior Minister Laurent Nunez 

said on Tuesday.

“We will deploy troops from the 

Sentinelle operation, naturally, 

to replace internal security 

forces, primarily for stationary 

tasks guarding facilities. This 

will free up police officers and 

gendarmes to maintain public 

order,” Nunez told members 

of the French National Assemb-

ly.

The current protests raging 

throughout France erupted 

in mid-September, when high 

school students from the Paris 

suburbs took to the streets 

to demand better conditions 

in their schools. They were 

subsequently joined by people 

fed up with the soaring cost of 

living, and the demonstrations 

spread to other regions.

The largest outpouring was 

a nationwide demonstration on 

October 17, which descended 

into chaos and vandalism. By 

the French Interior Ministry’s 

count, around 550,000 demon-

strators took part. As the day’s 

protests wore on, looters raided 

shops, smashed storefronts, and 

stole merchandise—including 

items from luxury-brand bouti-

ques, notably in Paris and Mar-

seille.

SputnikSputnik

MOSCOWMOSCOW October  20October  20

The Italian authorities are 

set to deploy 500 troops to the 

city of Milan amid ongoing 

unrest, media reported citing 

Italy’s Deputy Prime Minister 

Matteo Salvini.

The Italian government will 

send 500 soldiers to “protect Milan” 

following two days of unrest, 

during which demonstrators 

clashed with police, looted 

shops, and destroyed property, 

the agency said.

According to the publication, 

the troop deployment is expec-

ted to be included in a security 

package to be approved dur-

ing a cabinet meeting on Tues-

day.

Protests took place in several 

Italian cities over the weekend. 

The most significant unrest, 

which involved looting and acts 

of  vandalism, occurred in Milan. 

In the northern Italian city, more 

than 300 people were taken into 

police custody, with nearly 50 

subsequently arrested. Over 

110 law enforcement officers 

required medical attention 

following clashes in the city 

center.

The business association Con-

fcommercio Milano reported 

that the damage caused to shops 

and other companies in Milan’s 

city center during the weekend 

unrest exceeded 700,000 euros 

(US$-785,000). 

Nationwide, the total cost of 

the damage is estimated by the 

business group Unimpresa at 

1.6 million euros.             SputnikSputnik

French gov’t to deploy military personnel French gov’t to deploy military personnel 
during protests on Saturday - Interior Ministerduring protests on Saturday - Interior Minister

SCO calls for reforming and improving SCO calls for reforming and improving 
global governance system in joint global governance system in joint 

communiquecommunique

Kremlin hopes to arrange Putin Kremlin hopes to arrange Putin 
meeting with U.S. envoys soonmeeting with U.S. envoys soon

Italian authorities to deploy 500 troops Italian authorities to deploy 500 troops 
to Milan amid unrest - Reportsto Milan amid unrest - Reports
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Not all ultraprocessed food 

is linked to deadly cancer - in 

fact, some pantry staples could 

even reduce your risk, according 

to a new study. 

Eating cereals, flavoured 

yoghurts, supermarket bread 

and even baked beans may 

reduce the risk of  bowel cancer 

by up to 28 per cent.

However ultra processed 

meats like hot dogs and bacon 

are linked to an eight per cent 

raised chance of developing 

the disease.   

The US experts behind the 

research say the findings may 

'ease concerns' about the cancer 

risk of ultra-processed foods 

(UPFs). 

Bowel cancer diagnoses 

among under-50s have surged 

in the UK since the early 1990s, 

rising by more than 50 percent.

With more than 48,200 cases 

in Britain every year and 17,700 

deaths, it is the nation's second 

biggest cancer killer.

Studies have consistently 

found a link between the disease 

and UPFs, which contain artifi-

cial ingredients and high levels 

of fat and salt.

One published last year sug-

gested women who frequently 

consume the foods are 45 per- 

cent more likely to develop 

potentially cancerous growths 

in the bowel. 

Previous research has link-

ed UPFs to at least 32 serious 

health conditions, including 

heart disease and dementia. 

The new study, published in 

the journal PLOS Medicine, 

examined the diets of 461,682 

adults in the US aged between 

50 and 71.

During a period of 18 years, 

10,075 cases of bowel cancer 

were diagnosed. 

Around half of the calories 

in the participants' diets came 

from ultra-processed food.

Processed foods also acco-

unted for a third of fibre and 

calcium intake and almost a 

quarter of dairy consumption.

The scientists – led by the US 

National Cancer Institute – dis-

covered that those who con-

sumed the most UPFs overall 

were no more likely to develop 

bowel cancer than those who 

ate the least. 

But they noticed a shift when 

they broke the foods down into 

specific categories.

Meat consumption was ass-

ociated with a higher cancer 

risk; whether it came from UPF 

or non-UPF sources. 

Each additional daily serving 

of processed meat was linked 

to an eight percent increase in 

risk, compared with four per- 

cent for non-UPF meat.

In contrast, an extra daily 

serving of UPF dairy – such as 

flavoured, sugary yoghurts or 

milkshakes – was associated 

with a 25 percent lower risk, 

compared with a 10 percent re-

duction from non-UPF sources.

An extra serving of supermar-

ket wholemeal bread was linked 

to a 13 percent lower risk, while 

an extra 10g per day of fibre 

from processed fibrous foods 

like baked beans saw a 28 per- 

cent drop.

The authors said that this is 

because UPFs can still contain 

important nutrients.

Breakfast cereals, wholemeal 

bread and baked beans are all 

high in fibre, a nutrient that is 

proven to reduce bowel cancer 

risk.

However the researchers 

stressed that the findings 

have limitations and may not 

apply to the wider population, 

particularly because the study 

involved older adults. 

Experts not involved in the 

study also welcomed the find-

ings but urged caution.

Dr Rosiered Brownson-Smith, 

a post doctoral researcher at 

King's College London, said 

the study adds 'to the evidence 

that UPFs should not be consi-

dered as a single, uniform cate-

gory'.

But, she added: 'The findings 

should not be generalised to 

younger people. This is particu-

larly important given the rise 

in early-onset [bowel] cancer, 

which this study cannot speak 

to.'

Dr Aisling Daly, a lecturer 

in nutrition at Oxford Brookes 

University, said that by identi-

fying specific UPFs linked to 

a higher risk of bowel cancer 

the study may 'ease concerns' 

because the foods are not all 

the same. 

Gunter Kuhnle, a professor 

of nutrition and food science 

at the University of Reading, 

added that the findings are 'not 

surprising'.

'It confirms what has been 

known before: a diet low in fibre 

and high in processed meat is 

associated with an increased 

cancer risk,' he said.

The findings came on the 

same day as a separate study 

published in JAMA Network 

Open, which found that people 

consuming the highest amounts 

of UPFs were 40 percent more 

likely to have vascular brain 

injury detected on MRI scans.

This is when the brain is 

damaged by problems with 

blood vessels, or the veins that 

supply oxygen and nutrients to 

the brain tissue. 

That study included 8,783 

adults with an average age of 

around 58.

Its authors also cautioned that 

the research was observational 

and therefore cannot prove 

cause and effect.

Nevertheless, they wrote: 

'These findings extend previous 

studies on the association of 

UPF intake with adverse brain 

health outcomes.' 
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The ultra-processed foods that WON’T give you bowel cancer: cereal The ultra-processed foods that WON’T give you bowel cancer: cereal 
and sugary yoghurts could reduce your risk by 25 percent, and sugary yoghurts could reduce your risk by 25 percent, 

intriguing data showsintriguing data shows

Yoghurts, cereal and wholemeal bread were all found to reduce the risk of the disease.Yoghurts, cereal and wholemeal bread were all found to reduce the risk of the disease.



၂၅ြပည်တွင်းသတင်း၂၁-၁၀-၂၀၂၆၂၁-၁၀-၂၀၂၆

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၀

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး အင်းစန်ိခိင်ုအမျိးသမီးေရးရာ 

အဖဲွမှကီးမှး၍ ြပည်သူများ ဗဟုသုတရရိှေစေရးအတွက် 

အိမ်တွင်းအကမ်းဖက်မ ၊ လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာအကမ်းဖက်မ ှင့်  

လူကုန်ကူးမ ေလျာ့နည်းပေပျာက်ေစေရး  အသိပညာေပး 

ေဟာေြပာပဲွကိ ုေအာက်တိဘုာလ ၂၀ ရက်တွင် လ  င်သာယာ 

(အေရှပိင်ုး) မိနယ် အမှတ် (၁၅) ရပ်ကွက် ေနကာလမ်းရိှ 

မဂ သစ ာဓမ ာုံ၌ ကျင်းပသည်။

အဆိုပါ အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲတွင ်အင်းစိန်ခိုင် 

အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွ ဥက    ေဒ ေစာသတီာခင်က   အဖွင့် 

အမှာစကားေြပာကားပီး အမှတ် (၆) လကူန်ုကူးမ တားဆီး 

ိှမ်နင်းေရး ရဲတပ်ဖဲွစု (ရန်ကုန်) မှ ရဲအုပ်ုိင်လင်းထွန်းှင့် 

ဥပေဒအရာရှိ ေဒ ေဌးေဌးဝင်းတိုက လူကုန်ကူးမ ှင့်ပတ် 

သက်သည့ ် အေကာင်းအရာများှင့ ်ဥပေဒပိင်ုးဆိင်ုရာများ 

ကို အသိပညာေပးေဟာေြပာကသည်။

ထိုေနာက် အင်းစိန်ခိုင် အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲဥက   

ေဒ ေစာသီတာခင်ှင့်  လ  င်သာယာ(အေရှပိုင်း)  မိနယ် 

အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွ ဥက    ေဒ သဇူာသမိ့တ်ိုက ေဟာေြပာ 

ေဆွးေွးခဲသ့မူျားအား အမှတ်တရလက်ေဆာင်များ အသီး 

သီးေပးအပ်ကသည်။

အခမ်းအနားသို  ခိုင်/မိနယ်အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲ

ဥက   ှင့အ်ဖဲွဝင်များ၊  မိနယ်စမီခံန့် ခဲွေရးှင့အ်ပ်ုချပ်ေရး 

ေကာ်မတီဥက        ဦးေအာင်ေဘာ်ှင့်ေကာ်မတီဝင်များ၊ 

မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမှးုံးမ ှ ရဲမှးမင်းသန့်ေဇာ်၊  အမှတ်  (၆)  

လူကုန်ကူးမ တားဆီးိှမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖဲွစု (ရန်ကုန်) မှ ရဲအုပ် 

ှင့တ်ပ်ဖဲွဝင်များ၊  ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားှင့ ် ြပည်သ ူ

များ တက်ေရာက်ကေကာင်း သရိသည်။ ဟန်န(ီြပန်/ဆက်)

လ  င်သာယာ(အေရှပိုင်း)မိနယ်၌ ြပည်သူများဗဟုသုတရရှိေစေရး အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲကျင်းပ

သရက်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၀

မေကွးတုိင်းေဒသကီး သရက် 

ခိင်ု သရက်မိ၌ မိုးစပါး (ေအာင် 

ိုင်တိုး)    စံကွက်ရိတ်သိမ်းြခင်း 

ကွင်းသပ်ုြပပဲွကိ ုေအာက်တိဘုာ 

လ ၂၀ ရက်တွင် ကိုးပင်ေကျးရွာ 

အုပ်စု  မုɤ လီေကျးရွာ၌  ေဆာင် 

ရွက်သည်။

အဆိပုါကွင်းသပ်ုြပပဲွသို ခိင်ု 

စမီခံန့် ခဲွေရးှင့ ်အပ်ုချပ်ေရးေကာ် 

မတီဥက    ဦးေအာင်ကို၊ မိနယ် 

စမီခံန့် ခဲွေရးှင့ ်အပ်ုချပ်ေရးေကာ် 

မတီဥက      ဦးချမ်းငိမ်းေအးှင့ ်

မိနယ်စိုက်ပျိးစွမ်းအားြမင့်တင ်

ေရး ကီးကပ်မ ေကာ်မတီဝင်များ 

ှင့်   ေတာင်သူများ  တက်ေရာက် 

ကသည်။

ကွင်းသပ်ုြပပဲွ ေဆာင်ရွက်ရာ 

တွင်    မုɤ လီေကျးရွာ   ေတာင်သူ 

ဦးလှသိန်း၏လယ်ေြမ၌    မုိးစပါး 

(ေအာင်ိင်ုတိုး)      အကွက်ကျယ် 

စံကွက်  သုည  ဒသမ  ၁   ဧက 

ရိတ်သိမ်းရာ    အထွက် န်း      ၁၂ 

တင်းခန့်    ထွက်ရိှသည်။     ထိုြပင် 

အကွက်ငယ်များကိလုည်း ၆ ဒသမ 

၆   ေပ  ပတ်လည်   ရိတ်သိမ်း၍ 

အထွက် န်းတိင်ုးတာရာ တစ်ဧက 

အထွက် န်း ၁၃၂ ဒသမ ၃၄ တင်း 

ခန့် အများဆုံးထွက်ရှိသည်။

သရက်မိနယ်အတွင်း မိုးစပါး 

စိက်ုဧကများ သတ်မှတ်လျာထား 

ချက်ြပည့်မီေရးှင့ ်စိုက်ပျိးသည့ ်

မိုးစပါးများ ပန်းတိုင်အထွက် န်း 

ရရှိေရးအတွက ်  မိနယ်စိုက်ပျိး 

ေရးဦးစီးဌာနှင့် စိုက်ပျိးေတာင ်

သမူျား ပူးေပါင်းအေကာင်အထည် 

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ခ့ဲရာ    ယခုှစ်မုိး 

စပါးစိက်ုပျိးရာသကီ စပါး ၁၇၅၂၉  

ဧကအထိ စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ေကာင်း 

ှင့ ်မိုးစပါးပီးလ င် ေဆာင်းကလုား 

ပဲ ဆက်လက်စိုက်ပျိးရန ်ေဆာင် 

ရွက်လျက်ရှိေကာင်း  သိရသည်။

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရက စိုက်ပျိး 

ထတ်ုလပ်ုသမူျားအား လိအုပ်ချက် 

မရှိေအာင် ပံ့ပိုးကူညီေဆာင်ရွက ်

ေပးလျက်ရိှေသာေကာင့ ်စိက်ုပျိး 

ေတာင်သူများ    အေနြဖင့်လည်း  

စပါးအပါအဝင် စိုက်ပျိးသီးှံများ 

ကိ ုတစ်ဧကပန်းတိင်ုအထွက် န်း 

ရရိှေအာင် စိက်ုပျိးိင်ုမည်ဆိလု င် 

ုိင်ငံအတွင်း    စားသံုးမ ဖူလံုေစံု 

မ မက       ြပည်ပပိုကုန်အြဖစ်ပါ 

တိုးတက်     ထတ်ုလပ်ုိင်ုမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။        ရန်ကင်း

မိုးစပါး (ေအာင်ိုင်တိုး) စံကွက်ရိတ်သိမ်းြခင်း ကွင်းသုပ်ြပ

ပူတာအို ေအာက်တိုဘာ ၂၀

ကချင်ြပည်နယ ်ပူတာအိုခိုင် 

ပတူာအိုမိနယ် ေကျးလက်ေဒသ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး    ဦးစီးဌာနမှ 

ပေူတာင်းေကျးရွာအပ်ုစ ုမဒုုေံကျး 

ရွာ၌ အ  မအကိမ်ေြမာက် ြမစိမ်း 

ေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း   အရင်း 

မေပျာက်   လည်ပတ်ရန်ပုံေငွြဖင် ့

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့် 

စမီကံန်ိးဆိင်ုရာ ေငစွာရင်းပုစံမံျား 

ြဖည့သွ်င်းထားရိှမ အေြခအေနများ 

ကို ေအာက်တိုဘာလ ၁၉ ရက် 

က  တာဝန်ရှိသူများ  ကွင်းဆင်း 

စစ်ေဆးကသည်။

ထိုသို    ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာ 

တွင်  ပူတာအိုခိုင်  ေကျးလက ်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ေဒ ခင်ေမွန့် ၊ ပူတာအို 

မိနယ်     ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး 

ဦးေဇာ်လင်းှင့်  ဝန်ထမ်းများက 

ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိး လပ်ု 

ငန်းေကာ်မတဝီင်များှင့်ေတွဆု၍ံ 

မဒုုေံကျးရွာ၌ ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာ 

စီမံကိန်းရန်ပံုေငွြဖင့် စုိက်ပျိးေရး၊ 

ေမွးြမေရး၊   အေရာင်းအဝယ  ်

စသည့် တစ်ိင်ုတစ်ပိင်ု ဝင်ေငွတုိး 

လုပ်ငန်းများ     အမှန်တကယ်  

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက် 

မ ၊    ေငစွာရင်းပုစံမံျား စနစ်တကျ 

ေရးသွင်းထားရိှမ ၊ စမီကံန်ိးလက်စဲွ 

စာေစာင်ပါ    န်ကားချက်များ 

အတုိင်း ေဆာင်ရွက်ထားမ  ရိှ၊ မရိှ 

အေြခအေနများကိ ုကည့် စစ်ေဆး 

ကသည်။

မုဒုံေကျးရွာ၌      ြမစိမ်းေရာင်

ေကျးရွာစမီကံန်ိးရန်ပုေံငကွိ ုအ  မ 

အကိမ်ေြမာက်အြဖစ ်     စိုက်ပျိး 

ေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူ  ၅၄  ဦး 

အတွက် ေငကွျပ် ၃၆၂ သန်ိး၊ ေမွးြမ 

ေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ  ၂၃ ဦး 

အတွက် ေငွကျပ် ၁၄၉  သိန်းှင့်  

အေရာင်းအဝယ်လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု 

သူခုနစ်ဦးအတွက်  ေငွကျပ်   ၆၅ 

သိန်း   စုစုေပါင်း   အသင်းသား၊ 

အသင်းသ ူ ၈၄ ဦးအတွက် ေငကွျပ် 

၅၇၆ သန်ိး ထတ်ုေချးေပးထားပီး   

စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများ       အေကာင် 

အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်လျက်ရှ ိ

ေကာင်း သိရသည်။      

ချစ်ဦးကို

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ကန့်ဘလူ ေအာက်တိုဘာ ၂၀

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ကန့် 

ဘလူမိနယ်  ေမွးြမေရးှင့်ကသု 

ေရးဦးစီးဌာနမှ တိရစ ာန်ေကာင်

ေရစာရင်းေကာက်ယေူရးလပ်ုငန်း 

များ စနစ်တကျေဆာင်ရွက်ိင်ုရန် 

ရည်ရွယ်၍    တိရစ ာန်ေကာင်ေရ

စာရင်းေကာက်ယူေရး သင်တန်း 

ကို ေအာက်တိုဘာလ ၁၉ ရက်က 

မိနယ်   အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး 

ဦးစီးဌာန     အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ဖွင့်လှစ်သည်။

အဆိုပါ    သင်တန်းဖွင့်ပွဲတွင ်

မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့် အုပ်ချပ် 

ေရးေကာ်မတ ီေခတ ဥက    ဦးဆန်း 

မင်းက သင်တန်း၌ မိနယ်အတွင်း 

တိရစ ာန်ေကာင်ေရှင့်  တိရစ ာန် 

ထွက်ပစ ည်းထုတ်လုပ်မ    စာရင်း

ဇယားများ အတည်ြပထတ်ုြပန်ိင်ု 

ေရးှင့ပ်တ်သက်သည့ ်အေကာင်း 

အရာများကို    သင်ကားြပသေပး 

မည်ြဖစ်၍      ဂုတစိုက်ေလ့လာ 

သင်ယူကရန ်   အမှာစကားေြပာ 

ကားသည်။  ထိုေနာက်  မိနယ် 

ေမွးြမေရးှင့် ကသုေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး   ေဒါက်တာြမတ်လင်းက

တရိစ ာန်ေကာင်ေရစာရင်း ေကာက် 

ယူရာတွင် လိုက်နာေဆာင်ရွက်ရ 

မည့် လပ်ုငန်းစ်များှင့်ပတ်သက် 

၍ ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

အဆိုပါသင်တန်းသို ရပ်ကွက်၊ 

ေကျးရွာအပ်ုစအုပ်ုချပ်ေရးမှးများ

ှင့်စာေရးဝန်ထမ်းများ၊  အေြခခံ

တရိစ ာန်ကျန်းမာေရးလပ်ုသားများ 

တက်ေရာက်ကေကာင်း      သိရ 

သည်။

ေအာင်ဝင်းငိမ်း(ကန့်ဘလူ)

ကန့်ဘလူမိနယ်၌
တိရစ  ာန်ေကာင်ေရ
စာရင်းေကာက်ယူေရး

သင်တန်းဖွင့်

ကန်ကီးေထာင့ ် ေအာက်တိုဘာ  ၂၀

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ကန် 

ကီးေထာင့်မိနယ ်   ေကျးလက ်

ေဒသ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန 

မှ ဖွင့လှ်စ်သင်ကားခဲေ့သာ လသူုံး 

ကုန်ထုတ်လုပ်မ    နည်းပညာသင် 

တန်းဆင်းပဲွကိ ုေအာက်တိဘုာလ  

၁၉  ရက်က  ဝါးဒူးေကျးရွာအုပ်စ ု 

အေနာက်စုကီး ေခတ်မစီြံပေကျး 

ရွာ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင်  မိနယ်စီမ ံ

ခန့် ခဲွေရးှင့အ်ပ်ုချပ် ေရးေကာ်မတ ီ

ဝင်  ဦးေကျာ်ဝင်းက  အမှာစကား 

ေြပာကားသည်။ ထိုေနာက် မိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသ    ဖံွဖိးတိးုတက်

ေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး    ေဒ သɤ ာ 

ွန့်က   သင်တန်းတွင်   ကညူသီင် 

ကားေပးခဲ့သည့ ် ပုသိမ်မိ  အိမ် 

တွင်းမ သက်ေမွးလပ်ုငန်း     ပညာ

သင်တန်းေကျာင်းမှ  ေကျာင်းအပ်ု 

ဆရာမကီး ေဒ တင်လဲလ့ဲထွ့န်းှင့် 

နည်းြပဆရာ ဦးသန်းထိက်ုေအာင် 

တိုအား  ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာများ 

ေပးအပ်သည်။

ဆက်လက်၍      သင်တန်းတွင် 

ထူးခ န်သည့် သင်တန်းသား၊ သင် 

တန်းသမူျားအား   မိနယ်စမီခံန့် ခဲွ 

ေရးှင့ ်အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဝီင်   

ဦးေကျာ်ဝင်းှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက 

ဆုများအသီးသီး   ချးီြမင့်ေပးအပ် 

ကသည်။

အဆိပုါသင်တန်းကိ ုသင်တန်း 

သား၊ သင်တန်းသူ ၂၀ ဦးြဖင့ ်ငါး 

ရက်ကာ   ဖွင့်လှစ်ပိုချခဲ့ြခင်းြဖစ်

ပီး   ေဒသခံများအတွက်   အလုပ် 

အကိင်ုအခွင့အ်လမ်းများ    ပိမုိရုရိှ 

လာေကာင်း သိရသည်။ 

ေကျာ်ဇင်စိုး(ြပန်/ဆက်)

ကန်ကီးေထာင့်မိနယ်၌ လူသုံးကုန်ထုတ်လုပ်မ နည်းပညာသင်တန်းဆင်း



၂၆ ၂၁-၁၀-၂၀၂၆၂၁-၁၀-၂၀၂၆ိုင်ငံတကာသတင်း

လန်ဒန်၊ စစ်ေရး

ေဆာ်ဒီအာေရဗျရှိ မိများှင့ ်

အေရးပါေသာအေြခခံအေဆာက်

အအုမံျားကိ ုဟသူအီဖဲွ၏ဒန်ုးှင့ ်

ဒုံးကျည်တိက်ုခိက်ုမ ရန်များမှ ကာ

ကွယ်ေပးရန် တိက်ုေလယာ်များ 

ေစလ တ်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ဗတိန်ိကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနက 

ေအာက်တိုဘာလ ၂၀ ရက်တွင်

ေြပာသည်။

ဗိတိန်၏ ေတာ်ဝင်ေလတပ်မ ှ

တိင်ုဖွန်းတိက်ုေလယာ်များသည် 

ေဆာ်ဒီအာေရဗျ ေလပိုင်နက်ကို 

ကာကွယ်သည့တ်ာဝန်များကိသုာ 

ထမ်းေဆာင်မည်ြဖစ်ပီး အရီန်ှင့် 

မဟာမတ်ိြဖစ်ေသာ ဟသူအီဖဲွကို

ထုိးစစ်ဆင်တုိက်ခုိက်မ  လုပ်သွား

မည်မဟတ်ုေကာင်း ဝန်ကီးဌာန၏

ထတ်ုြပန်ချက်၌ေဖာ်ြပထားသည်။

ေဆာ်ဒီအာေရဗျအေပ  ဟူသီ

အဖဲွကတိက်ုခိက်ုမ များ ဆက်လက်

လပ်ုေဆာင်မ ကိ ုဗတိန်ိကာကွယ်

ေရးဝန်ကီးက တ်ချခ့ဲပီး ရီယတ်

မိရိှ ေလဆပ်ိကိပုစ်မှတ်ထားတိက်ု

ခိက်ုြခင်းသည် ေဒသတွင်းတင်းမာ

မ ကိ ုပိမုိြုမင့တ်က်လာေစမည်ြဖစ်

ေကာင်း ေြပာသည်။

ယခေုပးသည့စ်စ်ေရးအကအူညီ

သည် ေဆာ်ဒအီစိုးရ၏ ေတာင်းဆို

မ အရ ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊

ဗိတိန်ိုင်ငံသည် တိုင်ဖွန်းတိုက်

ေလယာ်များအြပင်  Atlas A400M 

သယ်ယပူိုေဆာင်ေရးေလယာ်ှင့ ်

စစ်ေရးအǧကေံပးများကိပုါ ေစလ တ်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ဝန်ကီးဌာန

၏ထတ်ုြပန်ချက်တွင် ေဖာ်ြပထား

သည်။ လက်ရိှတွင် ဟသူအီဖဲွသည် 

ေဆာ်ဒ၏ီ အေြခခအံေဆာက်အအုံ

များကိ ုပိမုိတုိက်ုခိက်ုလာေကာင်း 

သိရသည်။                      Ref: ST

ပဲရစ်၊ ဆူပူမ 

ြပင်သစ်ိုင်ငံအလယ်ပိုင်း လီမိုမိရှိ 

သမိင်ုးဝင်မိေတာ်ခန်းမ မီး  ခရံေကာင်း

ှင့ ်မီး  သည်ဟယုဆူရသည့ ်အသက် ၄၀

ဝန်းကျင်ရိှ အမျိးသားတစ်ဦးကိ ုလုြံခံေရး

တပ်ဖဲွများက ေအာက်တုိဘာလ ၂၀ ရက်

တွင် ဖမ်းဆီးခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

ထိအုမျိးသားသည် လက်ဝစွဲန်းေရာက်

လ ပ်ရှားမ များှင့ ်ဆက် ယ်သြူဖစ်ပီး ယခင်

ကလည်း လုြံခံေရးအရ ေစာင့်ကည့ခ်ထံား

ရသူြဖစ်ေကာင်း အမ ှင့်နီးစပ်သူများက 

ေြပာသည်။ ြပင်သစ်အကမ်းဖက်မ တိုက်

ဖျက်ေရးဆိင်ုရာ တရားေရးရတဲပ်ဖဲွဌာနခဲွ

ကလည်း ထိုအမ ကိုစုံစမ်းစစ်ေဆးလျက်

ရှိသည်။

၁၈၈၃ ခုှစ်က တည်ေဆာက်ခဲ့သည့် 

မိေတာ်ခန်းမသည် ေအာက်တိုဘာလ 

၁၇ ရက်တွင် မီး  ခံရမ ေကာင့ ်အမိုးှင့် 

ေခါင်းေလာင်းေမ ာ်စင် ပိကျသွားရသည်။ 

ယင်းြဖစ်စ်သည် လေူနမ စရတ်ိြမင့တ်က်

လာမ ှင့ ်ေကျာင်းများ၏ အေြခအေနအပါ

အဝင် အစိုးရ၏လပ်ုေဆာင်ချက်များအေပ 

မေကျနပ်ချက်များေကာင့် ုိင်ငံတစ်ဝန်း 

ဆ ြပမ များြဖစ်ပွားေနစ် ေပ ေပါက်လာ

ြခင်းြဖစ်သည်။

ြပင်သစ်တရားေရးဝန်ကီး ဂျဲရယ်ဒါ

မားနန်းက အဆိပုါြဖစ်စ်ကိ ုအကမ်းဖက်

တိုက်ခိုက်မ အြဖစ်   စုံစမ်းစစ်ေဆးရန်

ဆုံးြဖတ်ိင်ုေကာင်းေြပာသည်။ လမီိုမိေတာ်

ဝန်ဂယီိဂုရူင်က ရတဲပ်ဖဲွ၏တုံြပန်မ ကိ ုေဝဖန်

ခဲ့ပီး ပျက်စီးသွားသည့် မိေတာ်ခန်းမ 

ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရးအတွက် အစိုးရ

ထံမှ ရန်ပုံေငွများစွာေတာင်းဆိုခဲ့သည်။

Ref: ST

ဂျကာတာ၊ နည်းပညာ

အင်ဒိနုီးရှားိင်ုင၌ံ ေတာမီးှင့ ်ေြမယာ

မီးေလာင်မ များေကာင့ ်ြဖစ်ေပ ေနသည့် 

မီးခိုးြမများကိေုလ ာခ့ျရန် ြပည်နယ်ေလးခု

တွင် မိုးတုရွာသွန်းေအာင်လုပ်ေဆာင်ေန

ေကာင်း အစိုးရအဖဲွဝန်ကီး ပရာဆက်တို

ဟာဒီကေြပာသည်။

ေတာင်ဆမူားတား၊ အလယ်ကာလမီန်

တန်၊ ေတာင်ကာလမီန်တန်ှင့ ်အေနာက်

ကာလမီန်တန်ြပည်နယ်တို၌ ေရခေဲြခာက်

ှင့်ဆားကိုအသုံးြပကာ မိုးတိမ်ြဖစ်ေပ 

ေစပီး မိုးရွာသွန်းေစရန် ေလယာ်ြဖင့်

ြဖန့်ကဲလျက်ရှိသည်။

ေတာင်ဆမူားတားြပည်နယ်၌ ေအာက်

တိဘုာလ ၁၆ ရက်မှစ၍ ေလယာ်ရှစ်ကမ်ိ 

ပျသံန်းခဲ့ပီး ဆား ၁ ဒသမ ၆ တန်ှင့ ်ေရခဲ

ေြခာက်ေလးတန်  အသုံးြပထားသည်။

ထိုေနာက် ေလထညုစ်ညမ်းမ ေလျာက့ျလာ

ကာ ြမင်ကွင်းပိုမိုကည်လင်လာေကာင်း 

တာဝန်ရှိသူများကေြပာသည်။

မိုးရွာသွန်းမ ြဖင့် မီးေလာင်မ များကို 

ထိန်းချပ်ုိင်ရန် ကိးပမ်းေနေသာ်လည်း 

ေြခာက်ေသွေသာရာသီဥတုှင့် ေြမယာ

ရှင်းလင်းမ များေကာင့် ေတာမီးေလာင်မ 

များ ဆက်လက်ြဖစ်ပွားေနပီး အမ်ိနီးချင်း

ိုင်ငံများအထိ မီးခိုးြမများပျံှံလျက်ရှိ

ေကာင်းသိရသည်။

Ref: ST

ဝါရှင်တန်၊ ိုင်ငံေရး

ယူကရိန်းသမ တ ဗုိလုိဒုိမာဇီလန်စကီ

သည် ရှုားိင်ုငှံင့ ်ငမ်ိးချမ်းေရးေဆွးေွး

ရာတွင် ယူကရိန်းကိုကိုယ်စားမြပိုင်ဟု

အေမရကိန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့က်ေြပာ

သည်။ ဇီလန်စကီသည် မိမိေြပာေနသည့်

အေကာင်းအရာကိပုင် နားမလည်ေကာင်း 

ထရမ့က်ေဝဖန်ခဲ့ပီး ယကူရန်ိးပဋပိက ကိ ု

ယခင်ကတည်းက အဆုံးသတ်သင့ေ်ကာင်း

ေြပာသည်။ ထိုြပင် ရှုားှင့ ်တတ်ုိင်ုငတံို

ှင့လ်ည်း ငမ်ိးချမ်းေရးအတွက် ေဆွးေွး

ရန် အသင့်ရှိေကာင်း ၎င်းကဆိုသည်။

ထရမ့ှ်င့ ်ရှုားသမ တ ဗလာဒမီာပတူင်

တိုသည် ကမ ာစွ့မ်းအင်ေဈး န်း ြမင့တ်က်

ေနမ ကိထုန်ိးချပ်ရန် ရှုားဒဇီယ်ေလာင်စာ 

တင်ပိုမ ှင့ပ်တ်သက်သည့ ်သေဘာတညူမီ 

တစ်ရပ်ရရိှထားသည်။ ယင်းသေဘာတညူီ

မ ကိ ုဇလီန်စကကီ ေဝဖန်ထားသည့အ်ြပင် 

ယကူရန်ိးက ရှုားေရနခံျက်စက်ုမံျားကိ ု

တိက်ုခိက်ုမ များ ဆက်လပ်ုေနြခင်းေကာင့်

ထရမ့ှ်င့ ်ဇလီန်စကတီိုကားတွင် သေဘာ

ထားကွဲလွဲမ    ပိုမိုြပင်းထန်လာေနြခင်း

ြဖစ်သည်။

ထရမ့က် အေမရကိန်သည် ယကူရန်ိးကိ ု

ေဒ လာဘီလီယံရာှင့်ချ ီေထာက်ပံ့ထား

ေသာ်လည်း  အကျိးအြမတ်အေနြဖင့်

မည်သည့အ်ရာမ  ြပန်လည်ရရိှမ မရိှေကာင်း

လည်း ေဝဖန်ခဲ့သည်။   ထိုြပင်  ုရှား၊ 

အေမရိကန်ှင့် တုတ်ေခါင်းေဆာင်များ

သည် လာမည့လ် အာရှ-ပစဖိတ်ိ စီးပွားေရး

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  ထပ်ိသီးအစည်းအေဝး

တွင်  ေတွဆုံိုင်ေကာင်း   သတင်းများ

ထွက်ေပ ေနသည်။  Ref: RT

ေဆာ်ဒီအာေရဗျကိုကာကွယ်ရန် ဗိတိန်က တိုက်ေလယာ်များေစလ တ်မည်

အင်ဒိုနီးရှားက မိုးတုရွာသွန်းေစပီး

ေလထုညစ်ညမ်းမ ေလ ာ့ချရန် လုပ်ေဆာင်ေန

ဇီလန်စကီသည် ငိမ်းချမ်းေရးေဆွးေွးရာတွင် ယူကရိန်းကိုကိုယ်စားမြပိုင်

ြပင်သစ်တွင် သမိုင်းဝင်မိေတာ်ခန်းမ မီး  ခံရ

ဂျနီီဗာ၊ စားနပ်ရိက ာ

အာဖဂန်နစ တန်ိင်ုင၌ံ လာမည့ေ်ဆာင်း 

ရာသအီတွင်း ကီးမားေသာ အစာေရစာမလုံ

ေလာက်မ ှင့ရ်င်ဆိင်ုရမည့ ်လဦူးေရသည်

၁၉ ဒသမ ၂ သန်းအထိ ြမင့်တက်လာိုင်

ေကာင်း ကလုသမဂ က ေအာက်တိဘုာလ 

၂၀ ရက်တွင် သတိေပးလိုက်သည်။

ကလုသမဂ  လသူားချင်းစာနာမ ဆိင်ုရာ 

ညိ  င်းေရးုံး (OCHA) ၏ ခန့်မှန်းချက်အရ 

၂၀၂၆ ခုှစ် ိုဝင်ဘာလမှ ၂၀၂၇ ခုှစ် 

ဧပလီအထ ိေဆာင်းရာသကီာလအတွင်း 

စားနပ်ရိက ာြပတ်လပ်မ အေြခအေန ပိုမို

ဆိုးရွားလာိင်ုပီး လငူါးသန်းခန့်မှာ အေရး

ေပ အဆင့ ်အစာေရစာငတ်မွတ်မ ှင့ ်ရင်ဆိင်ု

ရိင်ုသည်။ ယင်းအဆင့သ်ည် အငတ်ေဘး

ဆိက်ုေရာက်ရန် နီးကပ်ေနသည့ ်အေြခအေန

ြဖစ်သည်။

စက်တင်ဘာလှင့ ်ေအာက်တိဘုာလ

အတွင်း အာဖဂန်ြပည်သ ူ၁၅ ဒသမ ၉ သန်း

ခန့်သည် အကျပ်အတည်းအဆင့ ်သိုမဟတ်ု 

ယင်းထက်ဆုိးရွားေသာ အစာေရစာမလံု

ေလာက်မ ကိရုင်ဆိင်ုခဲရ့ပီး ယင်းတိုအနက်

၃ ဒသမ ၄ သန်းမှာ အေရးေပ အေြခအေနတွင် 

ရိှေနေကာင်း OCHA က ေြပာသည်။ ထိုြပင် 

၂၀၂၇ ခုှစ်အတွင်း အသက်ေြခာက်လမ ှ

ငါးှစ်အတွင်းရှိ ကေလးငယ်ေလးသန်း

ေကျာ်သည် အာဟာရချိတဲမ့ ကိကုသုရန်

လိအုပ်မည်ြဖစ်ပီး ယင်းတိုအနက် တစ်သန်း

ေကျာ်မှာ  ြပင်းထန်အာဟာရချိတဲ့မ ကို 

ခံစားရိုင်ေကာင်း သိရသည်။

ိုင်ငံတစ်ဝန်း အာဟာရဝန်ေဆာင်မ 

ေပးသည့ ်ဌာနသံုးပံုတစ်ပံုခန့် မှာ ရန်ပုေံငွ

ြဖတ်ေတာက်မ များေကာင့ ်ပတ်ိသမ်ိးြခင်း 

သိုမဟုတ် ဝန်ေဆာင်မ ရပ်ဆိုင်းြခင်းများ 

ြဖစ်ပွားေနသည်။ ၂၀၂၁ ခှုစ်တွင် တာလီ

ဘန်အဖဲွ အာဏာြပန်လည်ရရိှပီးေနာက် 

ိင်ုငတံကာအကအူညမီျား သသိသိာသာ 

ေလျာ့နည်းလာြခင်း၊ ှစ်ေပါင်းများစွာ 

ပဋိပက ြဖစ်ပွားမ ၊ စီးပွားေရးအခက်အခဲ၊ 

မုိးေခါင်ေရရှားမ ှင့ ်အြခားေသာသဘာဝ

ေဘးများက အေြခအေနကို ပိုမိုဆိုးရွား

ေစသည်။

OCHA ကမူ ေဆာင်းရာသီမေရာက်မ ီ

အကအူညမီျားကိ ုအချန်ိမေီပးအပ်ိင်ုရန်၊ 

လယ်သမားများကိပုံပ့ိုးရန်ှင့ ်ကျန်းမာေရး၊ 

အာဟာရှင့် ေရရရှိေရးဝန်ေဆာင်မ များ 

ဆက်လက်ရရိှေစရန်လိအုပ်ေကာင်း တိက်ု

တွန်းထားသည်ဟုသိရသည်။     Ref: ST

အာဖဂန်နစ တန်၌ ေဆာင်းရာသီအတွင်း လူ ၁၉ သန်းေကျာ် 

စားနပ်ရိက ာြပတ်လပ်မ ှင့် ရင်ဆိုင်ရိုင်



၂၇၂၁-၁၀-၂၀၂၆၂၁-၁၀-၂၀၂၆ ိုင်ငံတကာေဆာင်းပါးှင့်သတင်း

ယမန်ေန့မှအဆက်

ဒါအ့ြပင် သန့် ရှင်းတဲ ့ေသာက်သုံးေရနဲ့ 

ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်သုံး လ ပ်စစ်မီးေတွ

လည်း ရရိှလာခဲပ့ါတယ်။ အဒဲေီြပာင်းလမဲ 

ေတေွကာင့ ်ေဒသခေံတရွဲေန့စ်ဘဝသာ

မက စီးပွားေရးလပ်ုငန်းေတ ွလပ်ုကိင်ုိင်ု

မယ့် အခွင့်အလမ်းေတွလည်း တိုးလာခဲ့

ပါတယ်။ အရင်က စပါးစိုက်ပျိးေရးကိုပ ဲ

အဓကိမီှခိခုဲရ့တဲ ့ေပ ဆိခုင်ဟာ အခဆုိရုင် 

ကန်ုစုဆံိင်ုတစ်ဆိင်ု ဖွင့လှ်စ်လပ်ုကိင်ုေနပါ

တယ်။ သူ့ရဲခင်ပွန်းကလည်း ေမာ်ေတာ်

ဆိင်ုကယ်ြပြပင်ေရးဆိင်ုတစ်ဆိင်ု ဖွင့လှ်စ်

ထားပါတယ်။

ဒီေနရာမှာ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး

ေကာင်းလာတာေကာင့ ်ကန်ုပစ ည်းေတကွိ ု

သယ်ယပူိုေဆာင်ရ ပိလွုယ်လာိင်ုပါတယ်။ 

လ ပ်စစ်မီးရရိှလာတာေကာင့လ်ည်း လပ်ု

ငန်းေတွကို ပိုပီးအဆင်ေြပေြပလုပ်ကိုင်

ိုင်လာပါတယ်။ သန့်ရှင်းတဲ့ေသာက်ေရ 

ရရိှလာတာကလည်း ေဒသခေံတရွဲ ကျန်း

မာေရးနဲ့ လေူနမ ဘဝအတွက် အေရးပါပါ

တယ်။ ဒါေကာင့ ်ဆင်းရွဲမ်းပါးမ ကိတုိက်ု

ဖျက်ဖိုဆိတုာ လေူတရွဲဝင်ေငကွိတုိုးေပးဖို

တင်မကဘ ဲသတူိုဝင်ေငရှွာိင်ုဖို လိအုပ်တဲ့

အေြခအေနေတွကို ဖန်တီးေပးဖိုလည်း 

ြဖစ်ပါတယ်။

၂၀၂၁ ခှုစ်မှာ ရီှကျင့ဖ်ျင်ဟာ တစ်ကမ ာ

လံုးဆုိင်ရာ ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးအစီအစ် 

(Global Development Initiative) ကို

အဆိုြပခဲ့ပါတယ်။ ဒီအစီအစ်ရဲ အဓိက

ဦးစားေပးက  ေတထွမှဲာ ဆင်းရွဲမ်းပါးမ 

ေလ ာ့ချေရးနဲ့ စားနပ်ရိက ာဖူလုံေရးတို 

ပါဝင်ပါတယ်။ အစအီစ်စတင်ခဲတ့ဲ ့ငါးှစ်

တာကာလအတွင်း ဒအီစအီစ်ေအာက်က 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးစမီကံန်ိးေတဟွာ 

ိင်ုငေံပါင်း ၁၂၀ ေကျာ်မှာ အေကာင်အထည်

ေဖာ်ိင်ုခဲ့ပီး လက်ေတွြမင်ေတွိင်ုတဲရ့လဒ်

ေတကွိလုည်း ေဖာ်ေဆာင်ေပးိင်ုခဲတ့ယ်လို 

ေဖာ်ြပထားပါတယ်။

ဒီလိုအစီအစ်ေတွဟာ အလွန်တရာ

အေရးကီးပါတယ်။ ဘာေကာင့အ်ေရးကီး

တာလဲဆိုတဲ့ေမးခွန်းအတွက် အေြဖရှိပါ

တယ်။ ိင်ုငတံိင်ုးမှာ ဆင်းရွဲမ်းပါးမ ကိြုဖစ်

ေပ ေစတဲ ့အေကာင်းရင်းေတ ွမတညူီက

ပါဘူး။ တချိိင်ုငေံတမှွာ စားနပ်ရကိ ာဖလူုံ

ေရးက အဓကိြပဿနာြဖစ်ိင်ုသလိ ုတချိ

ုိင်ငံေတွမှာ အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်း

နည်းပါးမ နဲ  ့အေြခခအံေဆာက်အအု ံမြပည့်

စုံမ ေတွက အဓိကြပဿနာြဖစ်ေနိုင်ပါ

တယ်။ ဒါေကာင့် ဒီအေြခအေနေတွအား

လုံးကိ ုိင်ုငတံစ်ိင်ုငတံည်းက ေြဖရှင်းေပး

ိင်ုမှာမဟတ်ုပါဘူး။ သိုေပမယ့လ်ည်း ိင်ုငံ

ေတအွချင်းချင်း နည်းပညာေတမွ ေဝမယ်၊ 

အေတွအǧကံေတဖွလှယ်မယ်၊ လိအုပ်တဲ့

က  ေတမှွာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ကမယ်

ဆိရုင် ဆင်းရွဲမ်းပါးမ ေလ ာခ့ျေရးအတွက် 

ပိုမိုေကာင်းမွန်တဲ့ အခွင့်အလမ်းေတွကို

ဖန်တီးိုင်ပါတယ်။

၂၀၂၄ ခှုစ်တန်ုးက ဘရာဇီးိင်ုင ံရယီို

ဒဂီျေနးိုးမိမှာကျင်းပတဲ ့G-20 ထပ်ိသီး

အစည်းအေဝးမှာ ရီှကျင့ဖ်ျင်ကလည်း အဒဲီ

အေကာင်းနဲ့ပတ်သက်လို ေြပာခဲ့ပါေသး

တယ်။ “တတ်ုိင်ုငကံ ေအာင်ြမင်ေအာင်

လုပ်ေဆာင်ုိင်ခ့ဲရင် အြခားဖံွဖိးဆဲုိင်ငံ

ေတလွည်း လပ်ုေဆာင်ိင်ုပါတယ်။ တတ်ု

ိင်ုငရံဲ ဆင်းရွဲမ်းပါးမ တိက်ုဖျက်ေရးကိး

ပမ်းမ ကေန ကမ ာကိေုြပာြပေနတဲအ့ဓကိ

အချက်ကအဒဲါပါပ”ဲ လို သကူ ကမ ာေ့ခါင်း

ေဆာင်ေတွကို ေြပာခဲ့ပါတယ်။

ဒစီကားဟာ ဖံွဖိးဆဲိုင်ငေံတအွတွက် 

အားတက်စရာစကားတစ်ခွန်းြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါေပမဲ့ အဲဒီစကားကိုလက်ေတွကျကျနဲ့

အေကာင်အထည်ေဖာ်ိင်ုဖိုဆိုရင် ရည်မှန်း

ချက်ထားုနံဲ့တင်မလုေံလာက်ပါဘူး။ သင့်

ေလျာ်တဲ ့မဝူါဒေတ၊ွ လက်ေတွလပ်ုေဆာင်

ိင်ုတဲ ့အစအီစ်ေတ၊ွ အရင်းအြမစ်ေတကွိ ု

မှန်မှန်ကန်ကန်အသုံးချိုင်မ နဲ့  ေရရှည်

ကိးပမ်းမ ေတွ လိုအပ်ပါတယ်။

တတ်ုိင်ုငရံဲ ဆင်းရွဲမ်းပါးမ ေလ ာခ့ျ

ေရးခရီးကို ြပန်ကည့်မယ်ဆိုရင် အဓိက

ြဖစ်တဲသ့င်ခန်းစာတစ်ခကုိ ုေတွရိှရမှာြဖစ်

ပါတယ်။ အဒဲါကေတာ ့ဆင်းရွဲမ်းပါးမ ဆို

တာ စကားနဲ့ေကညာလိုက်ုံ၊ ေငွေကး

အကူအညီေပးလိုက်ုံနဲ့ ေြဖရှင်းလိုရတဲ့

ြပဿနာမဟုတ်ပါဘူး။ တစ်ခါတေလမှာ 

ေဝးလံေခါင်သီလှတဲ့ ေကျးရွာတစ်ရွာကို 

သွားေရာက်ေလ့လာဖိုအထ ိလိုအပ်လှပါ

တယ်။ တစ်ခါတေလမှာေတာ ့လမ်းေဖာက်

ေပးဖို၊ လ ပ်စစ်မီးရရှိေအာင ်ေဆာင်ရွက်

ေပးဖိုလိုအပ်ပါတယ်။ တချိေသာအေြခ

အေနေတွမှာေတာ့ ေတာင်သူတစ်ဦးကို 

စိက်ုပျိးေရးနည်းပညာ သင်ကားေပးတာ၊ 

အေသးစားလုပ်ငန်းတစ်ခု စတင်ိုင်ဖို 

အခွင့်အလမ်းဖန်တီးေပးတာမျိးက ပိုပီး

အေရးကီးိုင်ပါတယ်။

တတ်ုသမ တရီှကျင့ဖ်ျင်ရဲ ဆင်းရွဲမ်း

ပါးမ ေလ ာခ့ျေရး ကိးပမ်းမ ေတဟွာ ေကျး

လက်ေဒသတစ်ခကုေနစတင်ခဲ့ပီး ေနာက်

ပိင်ုးမှာ ိင်ုငတံစ်ဝန်း လ ပ်ရှားမ ကီးတစ်ခု

အြဖစ်ေြပာင်းလလဲာပါတယ်။ ၂၀၂၁ ခှုစ်

မှာ အက င်းမဲ့ဆင်းရဲွမ်းပါးမ တိုက်ဖျက်

ေရးေအာင်ြမင်ခဲ့ပလီိုေကညာိင်ုခဲေ့ပမယ့်

ဆင်းရဲွမ်းပါးမ နဲ့ပတ်သက်တဲ့ စိန်ေခ မ 

အားလုံး အဆုံးသတ်သွားပလီိုေတာ ့မဆို

ိင်ုေသးပါဘူး။ ရရိှလာတဲေ့အာင်ြမင်မ ေတွ

ကိုထိန်းသိမ်းဖိုနဲ့ ြပည်သူေတွရဲဘဝကို 

ဆက်လက်တိုးတက်ေစဖို ကိးပမ်းမ ေတွ

လိုအပ်ေနဆဲပါပဲ။

အြခားိင်ုငေံတအွတွက်လည်း တတ်ု

ိင်ုငရံဲအေတွအǧကံေတကွ ေလလ့ာစရာ

ြဖစ်ိင်ုပါတယ်။ ဒါေပမဲ ့အဒဲအီေတွအǧကံ

ေတကွိ ုမမိတိိုိုင်ငရံဲအေြခအေနနဲ့ ကိက်ု

ညေီအာင် ြပြပင်အသုံးချဖိုက ပိုပီးအေရး

ကီးပါတယ်။ တကယ်ေတာ ့ဆင်းရွဲမ်းပါးမ 

ကေန လွတ်ေြမာက်တယ်ဆိတုာ ေငေွကး

ပိုရှိလာတာတစ်ခုတည်း မဟုတ်ပါဘူး။ 

ကေလးတစ်ေယာက် ပညာသင်ယခွူင့ပ်ိရု

လာတာ၊ မိသားစုတစ်စုက သန့်ရှင်းတဲ့

ေသာက်သုံးေရနဲ့ လ ပ်စစ်မီးရရှိလာတာ၊ 

ေတာင်သူတစ်ဦး မိမိရဲထွက်ကုန်ေတွကိ ု

ေဈးကွက်ထ ဲပိလွုယ်ကစွူာေရာင်းချိင်ုလာ

တာ၊ အလပ်ုအကိင်ုမရိှခဲသ့တူစ်ဦးက ကိယ်ု

ပုိင်လုပ်ငန်းတစ်ခု စတင်ုိင်လာတာေတွ

ဟာလည်း ဆင်းရဲွမ်းပါးမ ကေန လွတ်

ေြမာက်လာြခင်းြပယုဂ်ရဲ အစိတ်အပိုင်း

ေတွပါပဲ။

ဒလီိမုျိးေြပာင်းလမဲ ေသးေသးေလးေတွ

က လူတစ်ဦးရဲဘဝကိ ုေြပာင်းလဲေစိုင်

သလို မိသားစုတစ်စု၊ ေကျးရွာတစ်ရွာနဲ့ 

ေနာက်ဆံုးမှာ ုိင်ငံတစ်ုိင်ငံလံုးရဲ အနာ

ဂတ်ကိပုါ ေြပာင်းလေဲပးိင်ုစွမ်းရိှပါတယ်။

ဒါေကာင့် ဆင်းရဲွမ်းပါးမ ပေပျာက်ေရး

ဆိတုာဟာ လသူားအားလုံးရဲ ဘုရံည်မှန်း

ချက်ြဖစ်တယ်ဆိတုဲ ့ရီှကျင့ဖ်ျင်ရဲ စကားကိ ု

လက်ေတွအေကာင်အထည်ေဖာ်ဖုိဆုိရင် 

ိင်ုငတံစ်ိင်ုငတံည်းရဲ ကိးပမ်းမ နဲ့ မလုံ

ေလာက်ိုင်ပါဘူး။ ိုင်ငံေတွအချင်းချင်း

အေတွအǧကံေတ ွမ ေဝဖို၊ နည်းပညာေတ ွ

ပူးေပါင်းေဖာ်ေဆာင်ိင်ုဖိုနဲ့ ြပည်သေူတရွဲ

ဘဝေတကွိ ုအမှန်တကယ်တိုးတက်ေစမယ့ ်

လုပ်ငန်းေတွကုိ ေရရှည်ေဆာင်ရွက်ဖုိ လို

အပ်ပါတယ်။

ေနာက်ဆုံးမှာ အေရးအကီးဆုံးေမးခွန်း

ကိုးရှင်းပါတယ်။ ိင်ုငတံစ်ိင်ုငကံ ဘယ်

ေလာက်တိုးတက်လာသလဲဆိုတာထက ်

အဲဒီတိုးတက်မ ေကာင့ ်အရင်က အခက်

အခေဲတနွဲ့ရင်ဆိင်ုေနရတဲ ့ြပည်သေူတဟွာ

ဘယ်ေလာက်အထိပိုေကာင်းတဲ့ဘဝကို

ရရိှပိင်ုဆိင်ုလာကသလဆဲိတုာပါပ။ဲ ဆင်းရဲ

ွမ်းပါးမ ကိ ုတကယ်အိင်ုယူိင်ုတဲအ့ချန်ိ

ဆိုတာကိုအထင်ရှားဆုံးြမင်သာေအာင်

ြပဆိရုမယ်ဆိရုင်ြဖင့ ် ြပည်သေူတရွဲဘဝမှာ 

အဒဲလီိေုြပာင်းလမဲ ေတ ွစတင်ြမင်ေတွလာ

ရတဲ့အချနိ်သာလ င်  ြဖစ်ပါေကာင်း ေရး

သားတင်ြပလိုက်ရပါတယ်။

Ref: Xinhua

ဆင်းရဲွမ်းပါးမ ေလ ာ့ချေရးအတွက် လက်ေတွကျကျအေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်ခဲ့တဲ့ တုတ်ိုင်ငံ ထက်ြမတ်

အေမရိကန်ေရတပ်က ျကလီးယားအမိန့်ေပးဆက်သွယ်ေရးေလယာ်သစ် တည်ေဆာက်မည်

တုတ်ိုင်ငံရဲအေတွအǧကံကို 

ကမ ာနဲ့မ ေဝ

ေနာက်ဆုံးမှာအေရးကီးတာက 

ြပည်သူေတွရဲဘဝပါပဲ

ဝါရှင်တန်၊ စစ်ေရး

အေမရကိန်ေရတပ်ဟာ ျကလီးယား

လက်နက်တပ်ဖွဲေတွနဲ့ အေရးေပ ဆက်

သွယ်ိုင်ဖို C-130J-30 Super Her-

cules သယ်ယူပုိေဆာင်ေရးေလယာ်ကုိ 

အထူးြပေလယာ်အြဖစ် ေြပာင်းလတဲည်

ေဆာက်ေနပါတယ်။

အဲဒီေလယာ်ဟာ အေမရိကန်ိုင်ငံ 

ေဂျာ်ဂျယီာြပည်နယ် မာရယီက်တာမိမှာ

ရိှတဲ ့Lockheed Martin ကမု ဏရီဲစက်ုကံို

မကာေသးခင်ကမှ ေရာက်ရှိခဲ့ပါတယ်။ 

ေလယာ်ကိ ုE-130J Phoenix II လို အမည်

ေပးထားပီး ျကလီးယားအမနိ့်ေပးဆက်

သွယ်ေရးတာဝန်ေတအွတွက် ြပြပင်မွမ်းမံ

သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။

ဒေီလယာ်ရဲ အဓကိတာဝန်က အေမ

ရကိန်အစိုးရရဲ အေရးေပ အမနိ့် န်ကား

ချက်ေတကွိ ုျကလီးယားတပ်ဖဲွေတဆွ ီ

ေပးပိုိုင်ေစဖို ြဖစ်ပါတယ်။ အထူးသြဖင့်

ပဲ့ထိန်းဒုံးကျည်တပ်ဆင်ထားတဲ့ ေရငုပ်

သေ  ဘာေတနွဲ့ ဆက်သွယ်ေရးမြပတ်သွား

ေစဖို ရည်ရွယ်ထားတာပါ။

အေရးေပ အေြခအေနေတမှွာ ေြမြပင်

အေြခစိက်ု ဆက်သွယ်ေရးစနစ်ေတ ွထခိိက်ု

ပျက်စီးသွားသည့်တိုင်ေအာင ်ေလယာ်

ကေနတစ်ဆင့ ်အမနိ့်နဲ့ န်ကားချက်ေတွ

ေပးပိုိုင်ဖို ဒီစနစ်ကအေရးကီးပါတယ်။ 

ဒါေကာင့ ် အဲဒီေလယာ်မှာ အထူးြပ

ဆက်သွယ်ေရးကရိယိာေတနွဲ့ စစ်ဆင်ေရး

အတွင်း ဆက်လက်လပ်ုေဆာင်ိင်ုေစမယ့ ်

စနစ်ေတွတပ်ဆင်သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

E-130J Phoenix II ဟာ လက်ရှိမှာ

အေမရကိန်ေရတပ်ကအသုံးြပလျက်ရိှတဲ့

E-6B Mercury ေလယာ်ေနရာမှာ အစားထိုးဖို

ရည်ရွယ်ထားတာပါ။ ဒါေပမဲ ့ေလယာ်အသစ် 

ကိ ုအြပည့အ်ဝအသုံးြပိင်ုဖိုအတွက်ြပြပင် 

တည်ေဆာက်မ နဲ့ စမ်းသပ်စစ်ေဆးမ ေတ ွ

ဆက်လက်လပ်ုေဆာင်ရဦးမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဒစီမီကံန်ိးဟာ အေမရကိန်ရဲျကလီး

ယားအမနိ့်ေပးစနစ်ကိ ုပိမုိေုခတ်မေီအာင် 

ြမင့်တင်ဖုိ ကိးပမ်းမ တစ်ခြုဖစ်ပီး အေရး

ေပ အေြခအေနေတမှွာ တပ်ဖဲွေတနွဲ  ့ဆက်

သွယ်ိုင်စွမ်းကိ ုပိုမိုခိုင်မာေစဖို ရည်ရွယ်

ထားတာြဖစ်ပါတယ်။ Ref: IE

ကိုထက်



၂၈ ၂၁-၁၀-၂၀၂၆၂၁-၁၀-၂၀၂၆ြပည်ပအားကစားသတင်း

အဂ  လန်အမျိးသမီးအသင်းနည်းြပ ဝီမန်းကို 
၂၀၂၉ ခုှစ်အထိ သက်တမ်းတိုးစာချပ်ချပ်ဆို

အက်စတာနာ ေအာက်တိုဘာ ၂၀

 ကမ ာ့တင်းနစ်အဖွဲချပ ်    (WTA)၏ 

ေနာက်ဆုံးထတ်ုြပန်ခဲသ့ည့ ်    အမျိးသမီး 

တင်းနစ်ကစားသမားများ၏  ေနာက်ဆုံး 

ကမ ာအ့ဆင့သ်တ်မှတ်ချက်တွင် ကာဇက် 

စတန်   တင်းနစ်မယ်   ိုင်ဘာကီနာက 

ထိပ်ဆုံး၌   ဦးေဆာင်ေနေကာင်း  သိရ

သည်။

ိုင်ဘာကီနာသည ်  ယခုလအတွင်း 

ကျင်းပခဲသ့ည့ ်တတ်ုအိုးပင်းအမျိးသမီး 

တစ်ဦးချင်းတင်းနစ်ပိင်ပွဲတွင ် ၆၄   ဦး 

 ံးထွက်အဆင့မှ်ပင် ေစာစီးစွာထွက်ခွာခဲရ့ 

ေသာ်လည်း  ေနာက်ဆုံးကမ ာအ့ဆင့သ်တ် 

မှတ်ချက်တွင် ရမှတ် ၉၁၉၆ မှတ်ြဖင့ ်ကမ ာ ့

အဆင့်(၁)ေနရာ၌   ဆက်လက်ရပ်တည ်

ိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ပီးခဲ့သည့် ဝူဟန်အိုးပင်းအမျိးသမီး 

တစ်ဦးချင်းတင်းနစ်ပိင်ပဲွတွင်    ချန်ပီယံ 

ဆုဖလားဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့သည့်   ချာဝါလင် 

စကာအေနြဖင့လ်ည်း    ရမှတ်များစွာြမင့ ်

တက်လာပီး    အဆင့်(၁၁)ေနရာအထိ 

ေရာက်ရှိလာသည်။

ေနာက်ဆုံးထုတ်ြပန်ခဲ့သည့်    ကမ ာ့ 

အဆင့်သတ်မှတ်ချက်တွင် ိုင်ဘာကီနာ 

၏ေနာက်တွင်    ဘယ်လာဇ်ုတင်းနစ်မယ် 

ဆာဘာလင်ကာက    ၇၅၅၀   မှတ်ြဖင့ ်

အဆင့်(၂)၊ ုရှားတင်းနစ်မယ ်အန်ဒရီဗာ 

က ၆၃၀၆ မှတ်ြဖင့ ်အဆင့(်၃)၊ အေမရကိန် 

တင်းနစ်မယ်များြဖစ်ကသည့ ်ပဂီလူာက 

၆၂၃၅ မှတ်ြဖင့ ်အဆင့(်၄)၊ ကိကုိဂုက်ဖ်က 

၅၉၇၄ မှတ်ြဖင့ ် အဆင့်(၅)၊    ယူကရိန်း 

တင်းနစ်မယ်   ဆာဗီတိုလီနာက   ၅၂၂၉ 

မှတ်ြဖင့ ်အဆင့်(၆)၊   ချက်တင်းနစ်မယ် 

များြဖစ်ကသည့ ်မခူျိဗာက ၄၈၃၃ မှတ်ြဖင့ ်

အဆင့်(၇)၊  ေနာ့စ်ကိုဗာက  ၄၆၇၈ မှတ် 

ြဖင့်   အဆင့်(၈)၊    ပိုလန်တင်းနစ်မယ် 

ဆဝီယာတက်က ၄၃၈၉ မှတ်ြဖင့် အဆင့် 

(၉)ှင့ ်ယကူရန်ိးတင်းနစ်မယ် ေကာစ့တ ီ

ေယာ့က ၃၉၂၀ မှတ်ြဖင့ ်   အဆင့် (၁၀)

ေနရာ၌  ရပ်တည်လျက်ရှိသည်။  ထိုြပင ် 

ိင်ုဘာကနီာှင့ ် ဆာဘာလင်ကာတိုအေန 

ြဖင့် ရာသီအကုန်တွင်ကျင်းပမည့ ်  WTA 

Finals အမျိးသမီးတင်းနစ်ပိင်ပဲွသို ဝင်ခွင့် 

ရရှိထားေကာင်း သိရသည်။  

Ref;AGTP Tennis

မန်ချက်စတာ  ေအာက်တိုဘာ ၂၀

တူကီယဲထိပ်တန်းကလပ ်    အသင်း 

တစ်သင်းြဖစ်သည့ ်    ဂါလာတာဆာေရး 

အသင်းက   မန်ယူအသင်းမှ  ကွင်းလယ ်

ကစားသမား    ဖာနန်ဒက်ကို   လာမည့် 

ဇန်နဝါရလီ ကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ  

ကာလတွင် ေခ ယရူန် ြပင်ဆင်ေနေကာင်း 

သိရသည်။

ဂါလာတာဆာေရးအသင်းသည်   ပီးခဲ ့

သည့်   ေွရာသီကစားသမားအေြပာင်း 

အေရɫ ကာလကလည်း     ဖာနန်ဒက်ကို 

ေခ ယူရန်ကိးပမ်းခဲ့ဖူးပီး      လာမည့ ်

ဇန်နဝါရလီကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ  

ကာလတွင်ေခ ယူရန်  ထပ်မံြပင်ဆင်ေန 

ြခင်းြဖစ်သည်။

မန်ယအူသင်းှင့ ်ဖာနန်ဒက်တိုစာချပ် 

သက်တမ်းမှာ  ယခေုဘာလုံးရာသ ီ အကန်ု 

တွင်  ကုန်ဆုံးမည်ြဖစ်သည်။   စာချပ်ပါ 

အချက်အလက်များအရ တစ်ှစ်သက်တမ်း 

တိုးခွင့ရိှ်ထားသည့အ်တွက် မန်ယအူသင်း 

က  တစ်ှစ်သက်တမ်းတိုးမည်ြဖစ်ေသာ ်

လည်း လာမည့ ်ဇန်နဝါရလီကစားသမား 

အေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင ်   သင့်ေတာ်

သည့ ်    ေြပာင်းေရɫ ေကးတစ်ရပ်ရရိှပါက  

ေရာင်းချရန်ြပင်ဆင်ထားသည်။ ဖာနန်ဒက် 

ကုိယ်တုိင်ကလည်း   အသင်းတာဝန်ရိှသူ

များ၏       အသင်းစီမံခန့်ခွဲမ များအေပ      

ှစ်သက်ြခင်းမရိှသည့အ်တွက်  အသင်းမှ 

ထွက်ခွာလိုေနြခင်းြဖစ်သည်။

မန်ယူအသင်းှင့် ဖာနန်ဒက်တိုအေန 

ြဖင့ ်    ယခုေဘာလုံးရာသီအစပိုင်းက 

သက်တမ်းတိုးစာချပ်သစ ်    ချပ်ဆိုရန် 

ေဆွးေွးမ များ   လုပ်ေဆာင်ခဲ့ကေသာ ်

လည်း  လုပ်ခလစာညိ  င်းမ အဆင်မေြပ 

ြဖစ်ပီးေနာက ် မန်ယူအသင်းက ေရာင်း 

ချရန်   ဆုံးြဖတ်ြခင်းြဖစ်ပီး   ဖာနန်ဒက် 

ကိယ်ုတိင်ုကလည်း အသင်းမှထွက်ခွာရန်  

ဆုံးြဖတ်ထားေကာင်း သိရသည်။

Ref;Topskillsport UK

အမျိးသမီးတင်းနစ်ကစားသမားများ၏ေနာက်ဆုံးကမ ာ့အဆင့်

သတ်မှတ်ချက်တွင် ိုင်ဘာကီနာ ထိပ်ဆုံး၌ဦးေဆာင်

ဂါလာတာဆာေရးအသင်းက မန်ယူအသင်းမှ ဖာနန်ဒက်ကိုေခ ယူရန်ြပင်ဆင်

အေမရိကန်ထိပ်တန်းလက်ေဝှသမား စတီဗင်ဆန်က 
Zuffa Boxing အဖဲွချပ်ှင့်လမ်းခွဲပီး

လက်ေဝှပွဲစီစ်ေရးကုမ ဏီတည်ေထာင်ရန်ြပင်ဆင်
ဝါရှင်တန်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၀

  အေမရကိန်ထပ်ိတန်းလက်ေဝှသမားတစ်ဦးြဖစ်သည့ ်စတဗီင်ဆန်က Zuffa Box-

ing အဖဲွချပ်ှင့် လမ်းခဲွပီး လက်ေဝှပဲွစီစ်ေရးကုမ ဏီတည်ေထာင်ရန် ြပင်ဆင်လျက် 

ရှိေကာင်း သိရသည်။

Zuffa Boxing အဖွဲချပ်ကို လက်ရှိ UFC ဥက    ဒင်နာဝ  က်တည်ေထာင်ထားပီး 

စတီဗင်ဆန်အေနြဖင့် Zuffa Boxing အဖွဲချပ်ှင့် ပီးခဲ့သည့ ် ဇူလိုင်လ  ၉  ရက်က 

စာချပ်ချပ်ဆိကုာ စတင်လက်တဲွခဲေ့သာ်လည်း ယခအုခါအဖဲွချပ်ှင့ ်စာချပ်ဖျက်သမ်ိး 

ပီး လမ်းခွဲခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

စတီဗင်ဆန်က Zuffa Boxing အဖွဲချပ်ှင့်စာချပ်ချပ်ဆိုစ်က ပွဲအများအြပား 

ယှ်ပိင်ခွင့ေ်ပးမည့အ်ချက်ကိ ုစာချပ်တွင်ထည့သွ်င်းချပ်ဆိခုဲေ့သာ်လည်း ၎င်းအေနြဖင့ ်

ပွဲယှ်ပိင်ခွင့်မရရှိသည့်အတွက ် စာချပ်ဖျက်သိမ်းရန်ေတာင်းဆိုရာမ ှZuffa Boxing 

အဖွဲချပ်ကလည်း ခွင့်ြပေပးသည့်အတွက ်လမ်းခွဲခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

စတီဗင်ဆန်က"က န်ေတာ် ပွဲစ်ေတွယှ်ပိင်ဖို ရက်သတ ရှစ်ပတ်ေလာက်အထိ 

အချနိ်ယူပီး ေလ့ကျင့်ေနခဲ့တာပါ။ ဒါေပမဲ့ က န်ေတာ် ပွဲယှ်ပိင်ခွင့်မရရှိခဲ့လို စာချပ် 

ဖျက်သိမ်းဖို ဆုံးြဖတ်ခဲ့တာပါ။ က န်ေတာ်ကိုယ်ပိုင်လက်ေဝှပွဲစီစ်ေရးကုမ ဏီတစ်ခု 

တည်ေထာင်သွားမှာပါ"ဟု ေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။  Ref;Source of Boxing

လစ ဘွန်း  ေအာက်တုိဘာ ၂၀

 ေပ တဂူီိင်ုင ံ      ေဘာလုံးအဖဲွ 

ချပ်က အသင်းေခါင်းေဆာင် စေီရာ် 

နယ်ဒိုကို     အသင်းေလ့ကျင့်ေရး 

စခန်းမှ ခွင့ြ်ပချက်မရိှဘ ဲတ်ုထွက် 

သည့်အတွက်   ပွဲပယ်ြပစ်ဒဏ်ှင့ ်

ဒဏ်ေကးေငွြပစ်ဒဏ်များ ချမှတ် 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

စီေရာ်နယ်ဒိုသည်     ပီးခဲ့သည့် 

စက်တင်ဘာလအတွင်းက ေပ တ ူ

ဂအီသင်းှင့အ်တ ူဥေရာပေနးရှင်း 

လိဂ်ပိင်ပွဲကစားရန ်   ပူးေပါင်းခဲ ့

ေသာ်လည်း    ပွဲကစားခွင့်ှင့်ပတ ်

သက်၍      အသင်းနည်းြပေဂျာ်ဂျ ီ

ဂျးီဆပ်ှင့ ် ဆက်ဆေံရးတင်းမာမ  

များရှိလာပီးေနာက ်       အသင်း 

ေလက့ျင့ေ်ရးစခန်းမှ ခွင့ြ်ပချက်မရိှ 

ဘဲ     ကိုယ်ပိုင်ဆုံးြဖတ်ချက်ြဖင့ ်

ထွက်ခွာခဲသ့ည်။ ထိုေကာင့ ်ေပ တဂူ ီ

ုိင်ငံေဘာလံုးအဖဲွချပ်က    စေီရာ် 

နယ်ဒိုကို ရက် ၃၀ ပွဲပယ်ြပစ်ဒဏ ်

ှင့ ်ယူိ ု၂၅၅ ဒဏ်ေငေွပးေဆာင်ေစ 

ရန် ြပစ်ဒဏ်ချမှတ်ခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။

ေပ တဂူီိင်ုငေံဘာလုံးအဖဲွ ချပ် 

၏ စည်းမျ်းများအရ ကစားသမား 

များအေနြဖင့ ်   ိုင်ငံတကာပိင်ပွ ဲ

များကစားရန ်အသင်းထံဆင့်ေခ  

ပါက မြဖစ်မေနလာေရာက်ပူးေပါင်း 

ရမည်ြဖစ်သည်။ ထိုအတ ူအသင်းှင့်

ပူးေပါင်းပီးချန်ိတွင်လည်း အသင်း 

၏ခွင့ြ်ပချက်မရရိှဘ ဲကစားသမား 

စာရင်းမှ ကိယ်ုပိင်ုဆုံးြဖတ်ချက်ြဖင့ ်

ထွက်ခွာမည်ဆိပုါက ပဲွပယ်ြပစ်ဒဏ် 

ှင့ ်ဒဏ်ေကးေငြွပစ်ဒဏ်ချမှတ်ခရံ 

မည်ြဖစ်သည်။

ေပ တဂူီိင်ုငေံဘာလုံးအဖဲွ ချပ် 

စည်းကမ်းထန်ိးသမ်ိးေရးေကာ်မတ ီ 

က စေီရာ်နယ်ဒိ၏ု အသင်းေလက့ျင့ ်

ေရးစခန်းမှ     ခွင့်ြပချက်မရရှိဘ ဲ

ုတ်ထွက်ြခင်းအတွက ်  စစ်ေဆး 

မ များလပ်ုေဆာင်ပီးေနာက် ပဲွပယ် 

ြပစ်ဒဏ်ှင့ ်ဒဏ်ေကးေငေွပးေဆာင် 

ေစရန်    ြပစ်ဒဏ်ချမှတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ ်

သည်။

ေပ တဂူီိင်ုင ံေဘာလုံးအဖဲွချပ် 

အေနြဖင့်   ပွဲပယ်ြပစ်ဒဏ်ချမှတ ်

ရာတွင်   အနည်းဆုံး   ရက်   ၃၀ 

ြပစ်ဒဏ်ှင့်အများဆုံး ေြခာက်လ 

ပဲွပယ်ြပစ်ဒဏ်  ချမှတ်ုိင်မည်ြဖစ် 

ပီး စီေရာ်နယ်ဒိုကိုယ်တိုင်က မိမိ 

လပ်ုရပ်အတွက် ြပန်လည်ေတာင်း 

ပန်ထားြခင်းေကာင့ ်    အနိမ့်ဆုံး 

ြပစ်ဒဏ်ြဖစ်သည့ ်ရက် ၃၀ ပွဲပယ် 

ြပစ်ဒဏ်ကိုသာ   ချမှတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ ်

သည်။

စီေရာ်နယ်ဒိုအေနြဖင့ ်ရက် ၃၀ 

ပဲွပယ်ြပစ်ဒဏ်ကိ ု၎င်းအသင်းေလ ့

ကျင့်ေရးစခန်းမ ှ ထွက်ခွာခဲ့သည့် 

ရက်မှစ၍ သတ်မှတ်သည့အ်တွက် 

ယခု   ေအာက်တိုဘာလကုန်တွင ်

ြပစ်ဒဏ်သက်တမ်းကန်ုဆုံးမည်ြဖစ် 

သြဖင့ ်   လာမည့်ိုဝင်ဘာလတွင ်

ကစားမည့ ်    ဒိန်းမတ်အသင်းှင့် 

ေဝးလ်အသင်းတိုပွဲစ်တွင်   ြပန် 

လည်    ပါဝင်ကစားခွင့်ရှိေကာင်း     

သရိသည်။ Ref;Topskillsport UK

လန်ဒန်   ေအာက်တိုဘာ  ၂၀

 အဂ  လန်ိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ်က     အဂ  လန်အမျိးသမီးအသင်း 

နည်းြပ ဝမီန်းကိ ု၂၀၂၉ ခှုစ်အထ ိသက်တမ်းတိုးစာချပ် ချပ်ဆိခုဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

 အသက်  ၅၉  ှစ်အရွယ် နည်းြပ  ဝီမန်းသည်  အဂ  လန်အမျိးသမီး 

အသင်းကုိ  ၂၀၂၁ ခုှစ်က  စတင်တာဝန်ယူကုိင်တွယ်ခ့ဲပီး   ၂၀၂၂  ခုှစ် 

အမျိးသမီးယူိုပိင်ပွဲှင့ ်  ၂၀၂၅  ခုှစ်  အမျိးသမီးယူိုပိင်ပွဲတိုတွင ်

ချန်ပယီဆံဖုလားဆွတ်ခူးိင်ုသည်အထ ိေအာင်ြမင်မ များရယူိင်ုခဲသ့ည်။ 

ထိုေကာင့ ် အဂ  လန်ိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ်က လာမည့်  ၂၀၂၉  ခုှစ်  

အမျိးသမီးယူိုပိင်ပဲွအထ ိ သက်တမ်းတုိးစာချပ်ချပ်ဆုိရန် ဆုံးြဖတ်ခဲ ့

ြခင်းြဖစ်သည်။

အလားတူ နည်းြပ ဝီမန်းသည်  အဂ  လန်အသင်းကို   ၂၀၂၃  အမျိး 

သမီးကမ ာ့ဖလားပိင်ပွဲတွင်လည်း    ဗိုလ်လုပွဲအဆင့်ထိတက်ေရာက ်

ိုင်ေအာင ်စွမ်းေဆာင်ေပးခဲ့ေသာ်လည်း ဗုိလ်လုပဲွစ်တွင် စပိန်အသင်း 

ကို ံးနိမ့်ခဲ့သည့်အတွက်  ဒုတိယဆုြဖင့်သာ  ေကျနပ်ခဲ့ရသည်။  ထိုြပင ်

နည်းြပဝမီန်းှင့ ်အဂ  လန်အသင်းတိုစာချပ်မှာ ၂၀၂၇ ခှုစ်တွင် ကန်ုဆုံးမည် 

ြဖစ်သည့အ်တွက်  ေနာက်ထပ်ှစ်ှစ်သက်တမ်းတိုးစာချပ် ချပ်ဆိခုဲြ့ခင်း 

ြဖစ်သည်။

ဝမီန်းသည် လက်ရိှ ၂၀၂၇ အမျိးသမီးကမ ာဖ့လားပိင်ပဲွ (ဥေရာပဇန်ု) 

ေြခစစ်ပဲွအဆင့တွ်င်လည်း အဂ  လန်အမျိးသမီးအသင်းကိ ုရလဒ်ေကာင်း 

များရရိှေအာင် စွမ်းေဆာင်ိင်ုခဲ့ပီး အပ်ုစသုုံးပဲွကစားပီးချန်ိတွင် သုံးပဲွစလုံး

အိင်ုရရိှထားသည်။ ထိုြပင် လာမည့ ်ိဝုင်ဘာလ ၂၆ ရက်တွင်ကစားမည့ ်  

ယကူရန်ိးအမျိးသမီးအသင်းှင့ပဲွ်စ်တွင် အိင်ုရရိှပါက ေြခစစ်ပဲွအဆင့ ်

ေအာင်ြမင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                  Ref;TNT Fooball

ေပ တူဂီိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ်က စီေရာ်နယ်ဒိုကို ပွဲပယ်ြပစ်ဒဏ်ှင့် 

ဒဏ်ေကးေငွြပစ်ဒဏ်ချမှတ်



၂၉၂၁-၁၀-၂၀၂၆၂၁-၁၀-၂၀၂၆ အားကစားှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များအေပ  စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့် သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်

၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များှင့ ်စပ်လျ်း၍ 

သိရှိလိုသည်များကို စုံစမ်းေမးြမန်းရန်ှင့် သတင်းပိုရန်တိုအတွက် 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်အသီးသီးရိှ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရး 

အဖဲွများ၏ ေအာက်ပါဖန်ုးနပံါတ်များသို ုံးချန်ိအတွင်းုံးချန်ိအတွင်း  ဆက်သွယ်ိင်ုပါ

ေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

 ( က )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ      ဥက   ုံး

    (ေနြပည်ေတာ်)

    (၁) ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊

     ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၁

 ( ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ)ီ 

    (၁) ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊ ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀ဝ၂၅ဝ၂

 ( ဂ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကချင်ြပည်နယ)်

    (၁) ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄

 ( ဃ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကယားြပည်နယ)်

    (၁) ၀၉-၃၄၉၀၁၅၈၄၇၊ ၀၉-၆၆၈၇၈၈၁၁၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၁၀၀၆၆၃၈

 (  င )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကရင်ြပည်နယ)် 

    (၁) ၀၅၈-၂၀၂၃၅၃၀၊ ၀၅၈-၂ဝ၂၃၅၃၁

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၆၉၁၁၁၁၉၁၀

 (  စ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ချင်းြပည်နယ)်

    (၁) ၀၇၀-၂၀၂၂၃၆၈၊ ၀၇၀-၂၀၂၂၅၉၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၈၉၀၉၃၇၅၇၄

 ( ဆ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (စစ်ကိုင်းတိုင်း

    ေဒသကီး)

    (၁) ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၂

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၄၀၁၆၆၅၂၅၁

 ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀ဝ၂၅၀၈

 ( ဈ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး) 

    (၁) ၀၅၂-၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂-၂၂၀၁၉၄၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉

 ( ည )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (မေကွးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀

 ( ဋ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ၀၂-၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂-၄၀၂၁၂၄၆

    (၂)  မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁

 ( ဌ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

    (၁) ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၆

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂

 ( ဍ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

    (၁) ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃

 ( ဎ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ၀၁-၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁-၈၃၀၀၀၁၇

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄

 ( ဏ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရှမ်းြပည်နယ)်

    (၁) ၀၈၁-၂၁၂၄၅၄၀၊ ၀၈၁-၂၁၂၄၉၉၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅

 ( တ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ     (ဧရာဝတီတိုင်း

    ေဒသကီး)    

    (၁) ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၃၊ ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၄

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆

၂။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ ်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့ ်

စပ်လျ်း၍ စုစံမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ မသမာမ များှင့ပ်တ်သက်၍ တိင်ုကား

ြခင်းများအား တကိျစွာဆက်သွယ်သတင်းပိုိင်ုပါေကာင်းှင့ ် မမှန်မကန် 

သတင်းပိုြခင်း၊ တိုင်ကားြခင်းများြပလုပ်ပါက ေဖာ်ထုတ်၍ တည်ဆဲ 

ဥပေဒများှင့်အည ီ  အေရးယူသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်

ပါသည်။                                ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

အပ်ုချပ်သ/ူနည်းြပများှင့ ်မသန်စွမ်း

အားကစားသမား  စစုေုပါင်း ၁၅ ဦး

တိုသည် ယေန့ ေဒသစံေတာ်ချနိ်

နံနက်ပိုင်းမှစတင်၍ ေြပးခုန်ပစ်၊ 

ေရကူးအားကစားနည်း ၂ နည်းတို

တွင် ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခဲ့ကသည်။

ြမန်မာမသန်စွမ်းေရကူး အားက

စားအဖွဲသည ်  ယေန့ မသန်စွမ်း 

ေရကူးအားကစားနည်း အမျိးသား 

မတီာ ၅၀ ရင်ေပါင်တန်းကူး (Men's 

50 m Breaststroke SB3 ) ပိင်ပဲွတွင် 

ဂျပန်၊ ေတာင်ကိရုီးယား၊ ကာဇက်

စတန်၊ ဖလိစ်ပိင်ု၊ ထိင်ုး၊ ဗယီက်နမ်

ှင့်  ြမန်မာအသင်းတိုဝင်ေရာက်

ယှ်ပိင်ခဲ့ရာ    ြမန်မာအသင်းမ ှ 

ညညီလီင်းထက်က ၅၉.၃၀ စက န့်

ြဖင့် ြမန်မာိုင်ငံအတွက် ဒုတိယ

ေြမာက် ေကးတဆံပ်ိဆ ုထိက်ုထိက်ု

တန်တန် ထပ်မံဆွတ်ခူးရယူေပး

ိုင်ခဲ့သည်။

ြမန်မာမသန်စွမ်းအားကစား

အဖွဲအေနြဖင့ ်ေအာက်တိုဘာလ 

၂၁ ရက် ၁၈:၅၀ နာရီအချနိ်တွင်  

မသန်စွမ်းေြပးခန်ုပစ်ပိင်ပဲွများအြဖစ် 

အမျိးသားမီတာ ၁၀၀ ေြပးခုန်

ပစ်ပိင်ပဲွ၌ ြမန်မာအသင်းမှ စိုးေပ 

ကလည်းေကာင်း၊   ၁၉:၅၈ နာရီ

အချန်ိတွင် အမျိးသမီး မတီာ ၁၀၀  

ေြပးခန်ုပစ်ပိင်ပဲွတွင် ေလာ်လာဝင်း 

တိုကလည်းေကာင်း ဆက်လက်

ယှ်ပိင်သွားမည်ြဖစ်ပီး ေရကူး

အားကစားနည်းမှ ပိင်ပဲွယှ်ပိင်ရန် 

မရိှပါေကာင်းှင့ ်ေအာက်တိဘုာလ 

၂၂ ရက်တွင်    ြမန်မာအသင်းမ ှ

ညညီလီင်းထက်က  အမျိးသားမတီာ 

(၁၅၀) တစ်ဦးချင်း ေလးမျိးကူးှင့ ်

၂၃ ရက်တွင် မတီာ (၁၀၀)အလွတ်

ကူးပိင်ပွဲတိုကို   လည်းေကာင်း

အသီးသီး   ဆက်လက်ဝင်ေရာက်

ယှ်ပိင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိ

သည်။                               ြမဝတီ

M League 2026 မှ M League 2026 မှ 

အသင်းှင့ ်သစ ာအားမာန်အသင်း

တိုပွဲတွင် အြပန်အလှန်ယှ်ပိင်

ကစားခဲ့ကေသာ်လည်း စစ်ကိုင်း

ယူိက်ုတက်အသင်းက ကွင်းတစ်

ြခမ်းေလာက်အထိ  စိုးမိုးကစား

ခဲသ့ည်။ ပဲွကစားချန်ိ မနိစ် ၃၀ တွင် 

တန်ြပန်တိုက်စစ်ကေန  အေပး

အယူြပလုပ်ပီး   မျိးသူလွင်က  

စစ်ကိင်ုးယူိက်ုတက်အသင်းအတွက် 

ဦးေဆာင်ဂိုးသွင်းယူိုင်ခဲ့သည်။

ပထမပိုင်းအပီးတွင်   စစ်ကိုင်း

ယူိုက်တက်အသင်းက   ၁ ဂိုး 

ဂိုးမရိှြဖင့ ်ပဲွကိဦုးေဆာင်ထားသည်။

ဒတုယိပိင်ုးတွင် သစ ာအားမာန် 

အသင်းေချပဂိုးရရိှေရးတိက်ုစစ်ြမင့ ်

ကစားခဲေ့ပမယ့ ်ပဲွကစားချန်ိ ၆၉ မနိစ် 

တွင် ပိင်ဘက်ေနာက်တန်းအမှား 

ကေန ပိုင်သက်ဦးက ဂိုးသမားကို 

ေကျာ်ြဖတ်ပီး စစ်ကိင်ုးယူိက်ုတက် 

အသင်းအတွက် ဒတုယိဦးေဆာင်ဂိုး 

ထပ်မံသွင်းယူခ့ဲသည်။ သစ ာအား 

မာန်အသင်း  အေကာင်းဆုံးတိုက်စစ် 

ဆင်ကစားခဲရ့ာ ပဲွကစားချန်ိ ၇၄ မနိစ် 

တွင် ပိင်ဘက်ေနာက်တန်းှစ် 

ေယာက်သုံးေယာက်ကားကေန 

ရာဇာေအာင်ဟန်ိးက အေကာင်းဆုံး 

ကန်သွင်းပီး သစ ာအားမာန်အသင်း 

အတွက် ေချပဂိုးတစ်ဂိုးြပန်လည ်

သွင်းယခူဲသ့ည်။ လက်ကျန်ပဲွကစား

ချန်ိအား ှစ်ဖက်ကစားသမားများ 

အကိတ်အနယ်ယှ်ပိင်ကစား 

ခဲ့ကေသာ်လည်း ဂိုးထပ်မသွံင်းယူ

ိုင ် ြခင်းမရှိ၍  ၂ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့  ်

စစ်ကိုင်းယူိုက်တက်အသင်းက 

အိုင်ရရှိသွားသည်။

ေတာင်ဒဂုံအားကစားကွင်း၌ 

ယှ်ပိင်ကစားသည့်  ရတနာပုံ

အသင်းှင့ ်ဒဂုစံတားယူိက်ုတက် 

တိုပဲွတွင် ပထမတစ်ပိင်ုးလုံးအကတ်ိ 

အနယ်ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ ကပီး 

ပထမပိင်ုးပီးခါနီး ၄၅+၂ မနိစ်တွင် 

တန်ြပန်တိက်ုစစ်ကေန အြမင့က်န် 

ေဘာများှင့အ်ေပးအယလူပ်ုကာ  

ရဲရင့်ေအာင်က ရတနာပုံအသင်း 

အတွက် ဦးေဆာင်ဂိုးသွင်းယူိင်ုခဲ၍့ 

ပထမပိင်ုးအပီးတွင် ရတနာပုအံသင်း 

က ပွဲကိုဦးေဆာင်ထားသည်။

ဒုတိယပိုင်း ပွဲကစားချနိ်   ၅၆ 

မိနစ်တွင်  မင်းထက်ေအာင်က 

ရတနာပုံအသင်းအတွက ်ဒုတိယ 

ဂိုးထပ်မသွံင်းယူိင်ုခဲသ့ည်။ ဒဂုစံတား 

ယူိက်ုတက်အသင်း ေချပဂိုးရရိှေရး 

တိုက်စစ်ြမင့်ကစားခဲ့ေသာ်လည်း 

ပိင်ဘက်ေနာက်တန်းကိ ုေကာင်းစွာ 

ေကျာ်ြဖတ်ိုင်ြခင်းမရှိ၍  ဂိုးရရန်

အေတာ်ုန်းကန်ခဲ့ရသည်။  ဒဂုံ 

စတားယူိက်ုတက်အသင်း ကစား 

အားမေလ ာဘ့ ဲတွန်းအားန်ုးအား 

ေကာင်းေကာင်းြဖင့ ်ပိင်ဘက်ကိ ု

တစ်ဖန်ြပန်ဖိအားေပးကစားခ့ဲရာ 

ပဲွကစားချန်ိ ၈၈ မနိစ်တွင် ြပည့်ဖိး 

ကိကု ေချပဂိုးတစ်ဂိုးသွင်းယူိင်ုခဲ ့

သကဲသ့ို ပဲွကစားချန်ိ ၉၀+၆ မနိစ်တွင် 

ေဇဘိဘုိထွုဋ်က ဒတုယိေချပဂိုးများ

ြပန်လည်သွင်းယူိင်ုခဲ၍့ တစ်ဖက် 

ှစ်ဂိုးစြီဖင့ ်သေရကျခဲေ့ကာင်းသရိ

သည်။                             ဝန်းရံခ

တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်မှတိုင်းေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်မှ

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွတို ပူးေပါင်း၍  ၂၀၂၆ ခှုစ် တိင်ုးေဒသကီး

ှင့ ်ြပည်နယ်လက်ေဝှပိင်ပဲွကိ ုယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်  ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး 

ပခဲူးမိ အားကစားဥယျာ်ရိှ မိုးလုေံလလုအံားကစားု၌ံ ကျင်းပခဲသ့ည်။

ယေန့ပိင်ပဲွ ပဲွစ်များအြဖစ် အမျိးသား (၅၁၊ ၆၀၊ ၆၃.၅၊ ၆၇၊ ၇၁)ကလီို

တန်းပိင်ပွဲများှင့ ် အမျိးသမီး (၅၄၊ ၆၃)ကီလိုတန်းပိင်ပွဲများကို 

အသီးသီးယှ်ပိင်ခဲ့ကသည်။

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး  ပခဲူးမိအားကစားဥယျာ်ရိှ မိုးလုေံလလုအံားကစားုံ

၌  ၂၀၂၆ ခှုစ် တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်လက်ေဝှ ပိင်ပဲွ အမျိးသား/

အမျိးသမီး ဝတ်ိတန်းအလိက်ုပိင်ပဲွ ပဲွစ်များကိ ုဆက်လက်ယှ်ပိင်သွား

မည်ြဖစ်၍ အားကစားဝါသနာရှင် မဘိြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်မည်သမူဆိ ု

“အခမဲ့” လာေရာက်ကည့် အားေပးိုင်ေကာင်း သိရသည်။    ြမဝတီ

ြမန်မာအမျိးသမီးလိဂ်မှြမန်မာအမျိးသမီးလိဂ်မှ

ပေဒသာကွင်းတွင်  ယှ်ပိင် 

ကစားသည့ ်ရန်ကန်ုစီးတီးအသင်း 

ှင့် ISPE အသင်းတိုပွဲတွင ်ပိင်ပွ ဲ

စကတည်းက  ISPE  အသင်းက 

ေဘာလုံးပိုင်ဆိုင်မ ယူကာ  ပွဲကို 

ဦးေဆာင်ကစားခဲ့ပီး ပဲွကစားချန်ိ 

၂ မနိစ်တွင် ခင်မာလာထွန်းရဲေပးပိုမ  

ကေန မိုးမမစိုးက ေခါင်းတိက်ုသွင်း 

ကာ   အဖွင့ ်ဂိုးရယူသွားသည်။ 

ပဲွကစားချန်ိ ၁၀ မနိစ်တွင် ရန်ကန်ု

စီးတီး ေနာက်တန်းကစားသမား

များ ဖျတ်ထတ်ုပုမံေသသပ်မ ကေန 

လင်းြမင့်မုိရ်က ဒုတိယဂုိးသွင်းယူ

ိင်ုခဲသ့ကဲသ့ိုပဲွကစားချန်ိ ၃၅ မနိစ်

ှင့ ်၄၄ မနိစ်တိုတွင် သန်းသန်းွယ်

က  တတိယဂိုးှင့ ်  စတုတ ဂိုး

များသွင်းယူိုင်ခဲ့၍   ပထမပိုင်း

အပီးတွင ်ISPE အသင်းက  ၄ ဂိုး

ဂိုးမရှိြဖင့်    ပွဲကိုဦးေဆာင်ထား

သည်။

ဒတုယိပိင်ုးတွင် ISPE  အသင်း

တိက်ုစစ်ကသာ ပိင်ဘက် ရန်ကန်ု

စီးတီးအသင်းကို  စိုးမိုးကစားခဲ့

သည်။ ရန်ကန်ုစီးတီးအသင်း လစူား

လမဲ များြပလပ်ုကာ ခစံစ်ှင့တ်န်ြပန်

တိုက်စစ်မ တေအာင် ကစားိုင်ခဲ့

သည့အ်တွက် တစ်ဖက်ှင့တ်စ်ဖက် 

အြပန်အလှန်ကစားခဲ့ကေပမယ့ ်

ဂိုးသွင်းယူိုင်ြခင်းမရှိဘ ဲပွဲပီးဆုံး

ချနိ်တွင် ၄  ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့်  ISPE 

အသင်းက အိုင်ရရှိသွားသည်။ 

ထိုအတ ူပဒမု ာကွင်းတွင်ယှ်ပိင် 

ကစားသည့ ်သစ ာအားမာန်အသင်း

ှင့ ်ြမဝတအီသင်းတိုပဲွတွင်  ပဲွကစား

ချန်ိ ၈ မနိစ်၌ သစ ာအားမာန်အသင်း

မှ ခင်စန်းလွင် တစ်ေယာက်တည်း

လွတ်လွတ်က တ်က တ်ဂိုးသမား

ှင့ဆ်ုေံတွခဲေ့သာ်လည်း ပိင်ဘက်

ဂိုးသမားကာကွယ်ိင်ု၍ ဦးေဆာင်

ဂိုးနစ်နာခဲရ့သည်။ ထိုအတ ူ သစ ာ

အားမာန်အသင်း အခွင့အ်ေရးအချိ

ပိင်ုဆိင်ုခဲေ့ပမယ့ ် ြမဝတအီသင်း၏

ခံစစ်မာေကျာမ တိုေကာင့် ဂိုးမရ

ုိင်ဘဲ ပထမပုိင်းတွင် ဂုိးမရိှသေရ

ြဖင့် ပွဲပီးဆုံးခဲ့သည်။ 

ဒတုယိပိင်ုးတွင် သစ ာအားမာန် 

အသင်းတိက်ုစစ်ြမင့က်စားလာေသာ် 

လည်း ြမဝတအီသင်းေနာက်တန်း 

ကို ေကျာ်ြဖတ်ဂိုးသွင်းိုင်ြခင်းမရှိ

ခဲေ့ပ။ ယေန့ပိင်ပဲွသည် သစ ာအား 

မာန်အသင်းတိုက်စစ်ှင့် ြမဝတီ 

အသင်းခံစစ်တိုအားပိင်ကသည့် 

ပဲွေကာင်းတစ်ပဲွလည်းြဖစ်သည်။ ပဲွ

ပီးခါနီး ၈၇ မိနစ်အေရာက်တွင်  

ြဖှင်းသွယ်၏  ဂိုးသွင်းယူမ ကို 

ြမဝတီအသင်းဂုိးသမား အတိာရာ 

ခွင့ြ်ပေပးလိက်ုရသည်။ ပဲွကစားချန်ိ 

၉၀+၁ မနိစ်တွင် ငယ်ငယ်ေထွးက 

ဒုတိယဂိုး  ထပ်မံသွင်းယူိုင်ခဲ့၍ 

ပဲွအပီးတွင် သစ ာအားမာန်အသင်းက 

၂ ဂိုး ဂိုးမရိှြဖင့ ်အိင်ုရရိှခဲေ့ကာင်း

သိရသည်။  

ဝန်းရံခ

  မိ         အနိမ့်ဆုံး /  အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ်  ၂၅.c /  ၃၅.c

ရန်ကုန်  ၂၅.c /  ၃၄.c

မ ေလး  ၂၆.c /  ၃၆.c

လ ပ်စစ်မီးကို ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖုိးတန်ေရချိကို ေခ တာကပါစို

အယ်လ်နီညိြဖစ်စ်၏သက်ေရာက်မ များေကာင့် ေွကာလပိုမိုပူြပင်းေြခာက်ေသွြခင်း၊ 

ေန့အပခူျန်ိများ ပိမုိြုမင့မ်ားြခင်း၊ ေရဓာတ်ခန်းေြခာက်ြခင်းှင့က်ူးစက်ေရာဂါများပိမုိြုဖစ်ပွားိင်ု။



၃၀ ၂၁-၁၀-၂၀၂၆၂၁-၁၀-၂၀၂၆ေကာ်ြငာ

(၄၄)ကိမ်ေြမာက်ဗုဒ ပူဇနိယပွဲေတာ်ကျင်းပ

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊   ေရတာရှည်မိ၏   ကျက်သေရေဆာင်

သမိင်ုးဝင်ဓာတ်ေတာ်ဘရုားကီး၏ (၄၄)ကမ်ိေြမာက် ဗဒု ပဇူနယိ

ပဲွေတာ်ကီးကိ ု၂၀-၁၂-၂၀၂၆ မှ ၂၉-၁၂-၂၀၂၆ ရက်ေန့ထ ိကျင်းပ

သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။    ဇာတ်ပွဲ၊   ေဈးဆိုင်ခန်းေလလံပွဲအား 

၂၉-၁၀-၂၀၂၆ ရက်ေန့ နံနက် ၁၀ နာရီတွင် ဓာတ်ေတာ်ဘုရား

ဓမ ာုံ၌ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်းေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

ဆက်သွယ်စုံစမ်းရန်

ဦးြမင့်တိုး(ဥက   ) - ၀၉-၅၃၅၁၃၈၆၊ 

  ၀၉-၉၇၄၄၄၁၀၀၀

ဦးတင်မျိးချန့်(ဒု-ဥက   ) - ၀၉-၄၄၈၉၈၉၈၄၄

ဦးကည်ေဆ(ွအတွင်းေရးမှး) - ၀၉-၆၈၀၈၆၇၁၄၆

"KAUNG LIN HTUT COMPANY LIMITED""KAUNG LIN HTUT COMPANY LIMITED"
ေနာက်ဆုံးအစည်းအေဝးေခ ယူြခင်း

ြမန်မာိုင်ငံလူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာဥပေဒပုဒ်မ-၂၁၁(က)အရ ဖျက်သိမ်းဆ ဲ"KAUNG LIN 
HTUT COMPANY LIMITED" ၏စာရင်းများကို ရှင်းလင်းြပစုေဆာင်ရွက်ထားပီးြဖစ်၍ 
အစုရှင်များသို    တင်ြပအတည်ြပချက်ရယူလိုပါသြဖင့ ်   ေနာက်ဆုံးအစည်းအေဝးကိ ု
ေအာက်ပါအတိင်ုးကျင်းပြပလပ်ုမည်ြဖစ်ပါ၍ အစရှုင်များ မပျက်မကွက်တက်ေရာက်ကပါရန် 
ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။
ကျင်းပမည့်ရက ် - ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလ  ၂၈ ရက်
ကျင်းပမည့်အချနိ ်- နံနက်(၁၀)နာရီ
ကျင်းပမည့်ေနရာ - အမှတ်-(ပ-၂၀၄)၊ သေြပကန်ုးပဲွုတံန်း၊ ဇမ သရီိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ဦးရှင်ငိမ်း(စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှ)ိ
Insolvency Practitioner No.103594

အမှတ်(၅၀)၊ ၅၆လမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ 

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဇာ်မျိးေအာင်(ဘ)ဦးေရɫ လှေအာင် ၁၁/

မပန(ိင်ု)၀၇၁၂၉၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လြပည့ဝ်န်း(ဘ)ဦးသက်ခိင်ု ၉/လဝန(ိင်ု) 

၂၉၉၈၇၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MI 788626)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၆၇၄၃၉၆၄၁၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သင်းမာလာြမင့(်ဘ)ဦးအုန်းြမင့ ်၁၂/ဒဂန 

(ိုင်)၀၃၀၃၈၅ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
နန်းအအိေိသာင်း(ဘ)ဦးေအာင်ဘ ီ၃/လဘန 

(ိုင်)၁၇၇၈၈၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(ME 974498)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။               ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝင်းေအး(ဘ)ဦးစိန်ဝင်း   ၇/ကဝန(ိုင်) 

၁၁၉၁၆၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

     ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မဝင်းေဌး(ဘ)ဦးဘချစ်  ၃/ကဒန(ိုင်) 

၀၁၃၃၀၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(ME 644233)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

     ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

အမည်မှန်
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေရစကိမိနယ်၊ သေဲတာ 

အ.ထ.က တွင် ဆ  မတန်းထ ိပညာသင်ကားခဲေ့သာ 

အဘ ဦးိင်ုဝင်း၏သမီး ေကျာင်းဝင်အမှတ် ၃၄၁၉ 

မြမှင်းေဌး၏အမည်မှန်မှာ အိမ်ေထာင်စုစာရင်း

အရ မြမှင်းခိင်ုြဖစ်ပါေကာင်း။            မြမှင်းခိင်ု

ဖခင်အမည်မှန်
မွန်ြပည်နယ်၊ ေချာင်းဆုံမိနယ်၊ အ.ထ.က

(ခဲွ)ကရင်ဝင်းစန်ိ၊ Grade-7(B) မှ မပွင့ရ်တနာ 

ေကျာ်၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ   ေစာေကျာ်လ ှ

၁၀/ခဆန(ိုင်)၀၇၇၀၅၇ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ေစာေကျာ်လှ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဇာ်ဦး(ဘ)ဦးအလ ီ၁/မကန(ိင်ု)၁၀၆၄၉၀ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(MH 586060)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။                              

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

အမည်မှန်
မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ေရစကိမိနယ်၊ 

ဖလူုေံကျးရွာေန အဘ ဦးတင်ေကျာ်၏သမီး 

မပိ၏ုအမည်မှန်မှာ  ၈/ရစက(ိင်ု)၂၇၁၀၉၈ 

အရ မေမသ  ကန်ြဖစ်ပါေကာင်း။

မေမသ  ကန်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဟိန်းသ ံစိုး(ဘ)ဦးဝင်းမင်းသန်း ၉/မလန 

(ိုင်)၁၈၆၄၇၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MH 880414)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။               ဖုန်း-၀၉-၉၇၀၁၃၂၆၅၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဟန်ဝင်းေအာင်(ဘ)ဦးေြပေအးေမာင် ၈/

နမန(ိင်ု)၂၂၈၄၉၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၂၁၅၁၇၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မိုင်သ ာေကျာ်(ဘ)ဦးေကျာ်ေအာင် ၈/

အလန(ိင်ု)၂၃၆၃၅၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                   ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဒ မစံ(ဘ)ဦးစကင် ၁၀/ကမရ(ိုင ်) 

၁၀၄၄၇၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

    ဖုန်း-၀၉-၂၅၉၃၀၄၅၃၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဖိးကိကုိ(ုဘ)ဦးေကျာ်စိုးမင်း ၈/ရနခ(ိင်ု) 

၁၇၄၇၄၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MF 846602)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမာင်ဝင်းစိုး(ဘ)ဦးစဦံးေကျာ် ၁၁/မဥန(ိင်ု)

၁၆၈၈၉၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

     ဖုန်း-၀၉-၇၆၆၇၃၃၀၅၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ယ်ယ်လှ(ဘ)ဦးဗိလ်ုထွန်း ၅/ရဥန(ိင်ု) 

၁၀၇၀၈၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သိန်းထိုက်ေအာင်(ဘ)ဦးေကျာ်လွင် ၁၃/

တကန(ိင်ု)၃၀၉၈၄၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                     ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဇနိတ(ဘ)ဦးသန်းေအာင် ၅/မရန(သ) 

၀၀၈၃၄၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

   ဖုန်း-၀၉-၇၈၀၇၀၀၄၆၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စွမ်းရည်ဝင်း(ဘ)ဦးေစာိင်ုြမင့ ်၁၄/မအပ 

(ိုင်)၃၉၁၄၇၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၇၅၈၃၀၄၁၀၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဖိးပပ(ဘ)ဦးမျိးေဇာ်ဦး ၁၂/တကန(ိုင်) 

၂၂၅၉၄၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

  ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးသတီာေထွး(ဘ)ဦးတင်ဝင်း ၅/တမန 

(ိုင်)၀၇၅၉၆၇ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ယေုဝလင်း(ဘ)ဦးမိုးေကျာ် ၁၂/တကန(ိင်ု)

၁၄၁၉၅၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(M 856467)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။        

ဖုန်း-၀၉-၅၁၉၀၉၁၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
နတ်ေမာက်မိ၊ ဆုကံန်ုးေကျးရွာေန လှေဇာ်

မင်း(ဘ)ဦးေခွးသိုး    ၈/နမန(ိုင်)၁၉၉၇၈၆ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(M 

378037)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။ ဖန်ုး-၀၉-၉၆၀၆၆၅၃၄၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ယုယုေဇာ်(ဘ)ဦးသိန်းေဇာ် ၈/မမန(ိုင်) 

၂၈၈၃၅၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MF 840292)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၄၄၅၉၀၈၀၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မယန်ိးထန့်(ဘ)ဦးကျန်းယန်ိး ၁/ဝမန(ိင်ု) 

၁၁၇၆၂၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

    ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ကိလုင်း(ဘ)ဦးခန့်စန်ိ ၈/မဘန(ိင်ု)

၀၉၅၆၅၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

   ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဇာ်လတ်(ဘ)ဦးေကျာ်ေင ွ၁၄/ကခန(ိင်ု) 

၁၁၅၇၇၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

    ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေတာင်တွင်းကီးမိနယ် 

အ.လ.က(ဝါးြခကံာ)(ဒ-ုအလြပ)ေဒ လဲလ့ဲေ့ထွး ၈/

တတက(ိုင်)၁၀၇၂၆၇  ၏ဖခင်  ဦးေကျာ်ြမင့်ှင့ ်

ဦးေကျာ် ၈/တတက(ိင်ု)၀၇၇၉၇၉ မှာ တစ်ဦးတည်း

ြဖစ်ပါေကာင်း။                ဦးေကျာ်ြမင့်(ခ)ဦးေကျာ်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
နန်းကည်လဲ့လဲ့ဦး(ဘ)ဦးခင်စံေအာင်  ၃/

ဘအန(ိင်ု)၅၀၁၈၅၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(MH 301912)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                 ဖန်ုး-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေနာ်သဇူာမိုး(ဘ)ဦးေကျာ်မိုး ၇/မညန(ိင်ု) 

၁၁၁၂၂၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

    ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၂၁၅၁၇၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေတာင်တွင်းကီးမိနယ်ေန မေအးဝတ်ရည်

(ဘ)ဦးေဌး ၈/တတက(ိင်ု)၂၈၇၆၁၂ ကိင်ုေဆာင်

သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(MF 597270)မှာ 

ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း

ကားေပးပါရန်။          ဖန်ုး-၀၉-၈၉၅၅၆၃၄၃၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဘားအံမိ၊      ေနာင်ကမိင်ရွာေန 

ေနာ်ဘေရစေကးလာ(ဘ)ဦးဖပုံးလုံး 
၃/ဘအန(ိုင်)၁၇၂၅၀၁ ကိုင်ေဆာင် 
သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ(်MF 
990835)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်
ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သနပ်ပင်မိေန  သန်းေဇာ်ဝင်း(ဘ)

ဦးဝင်းကည်  ၇/သနပ(ိင်ု)၁၂၀၉၄၉ 
ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်
အမှတ်(MB 447237)မှာ ေပျာက်ဆုံး
သွားပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်း
ကားေပးပါရန်။   

   ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သနပ်ပင်မိေန   သန်းေဇာ်ဦး(ဘ)

ဦးဝင်းကည်  ၇/သနပ(ိင်ု)၀၉၅၈၅၄ 
ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ ်
အမှတ်(MD 744472)မှာ  ေပျာက်ဆံုး 
သွားပါသြဖင့ ်  ေတွရိှက   အေကာင်း 
ကားေပးပါရန်။   

      ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပခဲူးမိေန ချစ်မင်းကိ(ုဘ)ဦးေကျာ်မင်း  

၇/ပခန(ိင်ု)၄၀၂၅၀၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(MD 943676)

မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊     လက်ပတံန်း

မိေန ခင်ခင်ေလး(ဘ)ဦးစန်ိြမဝင်း ၇/
လပတ(ိင်ု)၁၈၇၅၀၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 
ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)
မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

    ဖုန်း-၀၉-၇၉၀၈၇၉၇၅၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဇီးကုန်းမိ၊  သစ်ခင်အေရှစုရွာေန 

ြမတ်မင်းစိုး(ဘ)ဦးြမင့်ကည်  ၇/ဇကန 
(ိင်ု)၀၅၃၈၇၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုင ံ
ကူးလက်မှတ်အမှတ်  (မမှတ်မိ)မှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့် ေတွရှိက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

  ဖုန်း-၀၉-၇၈၉၅၃၇၉၉

အမည်ေြပာင်း
ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ၊ ေနြပည်ေတာ်၊ 

ပျ်းမနားခိုင်၊    ပျ်းမနားမိနယ်၊ 
May   ကိုယ်ပိုင်မူလတန်းေကျာင်း 
Grade-1 တွင် တက်ေရာက်ေနေသာ 
မချစ်ခွန်းချိအား မသီရိှင်းအိမ်ဟု 
ေြပာင်းလဲေခ ဆိုပါရန်။

မသီရိှင်းအိမ်

အမည်မှန်
ေတာင်ညိမိ၊ အ.ထ.က ေတာင်ညိ 

Grade-5 တွင် ပညာသင်ကားေနေသာ 
အဘ ဦးေအာင်မျိးသ ူ၉/လဝန(ိုင်)
၁၆၅၇၇၀ ၏သား ေမာင်ေအာင်ေကာင်း
ဆက်၏အမည်မှန်မှာ  ေမာင်ေကာင်း
မင်းသန့်ြဖစ်ပါေကာင်း။

ေမာင်ေကာင်းမင်းသန့်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊   ေတာင်ဒဂုံ

မိနယ်ေန ဦးသန်ိးြမင့စ်ိုး(ဘ)ဦးြမင့လွ်င်
၇/အဖန(ိုင်)၀၀၀၈၀၃ ကိုင်ေဆာင ်

သူ၏    ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်
(500214)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်
ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

     ဖုန်း-၀၉-၆၆၀၄၅၂၀၇၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ကမေမာင်းမိနယ်၊           ပဲကုလား

ေကျးရွာေန ေနာ်လှသူဇာ(ဘ)ဦးလှ
ကိင် ၃/ကမမ(ိုင်)၀၁၀၆၆၄ ကိုင်
ေဆာင် သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်
(MB 966658)မှာ   ေပျာက်ဆုံးသွား
ပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကား
ေပးပါရန်။          ဖန်ုး-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လက်ပတံန်းမိနယ်၊ ေတာင်ေပ စရွုာ 

ေန မခင်ခင်ေလး(ဘ)ဦးစန်ိြမဝင်း ၇/
လပတ(ိင်ု)၁၈၇၅၀၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 
ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(ME 185915)
မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

         ဖုန်း-၀၉-၇၇၇၃၁၂၁၅၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝါမိနယ်၊ ေညာင်ကိင်ုးေကျးရွာေန 

မြမင့ဦ်း(ဘ)ဦးေအာင်ြမင့ ်၇/ဝမန(ိင်ု)
၁၉၃၃၈၈ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး
လက်မှတ်အမှတ်(MC 593427)မှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်  ေတွရှိက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

        ဖုန်း-၀၉-၄၄၈၂၆၉၃၃၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သထုံမိနယ်၊ ေနာင်ကလုားေကျးရွာ 

ေန မွယ်ရဝီင်း(ဘ)ဦးေအာင်သန်ိး ၁၀/
သထန(ိင်ု)၁၀၅၀၉၃ ကိင်ုေဆာင် သ၏ူ 
ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(MD 302163)
မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

    ဖုန်း-၀၉-၄၄၈၂၆၉၃၃၇

ဖခင်အမည်မှန်
သထုံမိနယ်၊ အ.ထ.က ပတုန်ိိုး၊ ေဖာ်ဖေကျာင်း

တွင် ပညာသင်ကားေနေသာ Grade-6 မှ ေစာခန့်

ဝင်းထွန်းှင့ ်Grade-2 မှ မသွန်းဆက်ြဖတို၏

ဖခင်အမည်မှန်မှာ ေစာထွန်းထွန်းဝင်း ၃/ဘလန

(ိင်ု)၀၉၄၀၅၃ ြဖစ်ပါေကာင်း။ ေစာထွန်းထွန်းဝင်း

မိခင်အမည်မှန်
သထုံမိနယ်၊ အ.ထ.က ပုတိန်ိုး၊ ေဖာ်ဖ

ေကျာင်းတွင် ပညာသင်ကားေနေသာ Grade-10 

မှ မှင်းဝင်းလ  င်ှင့် မအိသူဇာေအာင်တို၏

မိခင်အမည်မှန်မှာ  ေဒ မီး  ၁၀/သထန(ိုင်)

၂၅၆၆၆၈ ြဖစ်ပါေကာင်း။                        ေဒ မီး

မိခင်အမည်မှန်
သထုံမိနယ်၊ အ.ထ.က ပုတိန်ိုး၊ ေဖာ်ဖ

ေကျာင်းတွင် ပညာသင်ကားေနေသာ Grade-10 

မှ ေနာ်ြမသဇင်ှင့ ်Grade-8 မှ မသင်းသင်းေမ း

တို၏မိခင်အမည်မှန်မှာ ေနာ်တဒါး ၃/ဘအန

(ိင်ု)၂၆၇၀၁၄ ြဖစ်ပါေကာင်း။          ေနာ်တဒါး

ဖခင်အမည်မှန်
မွန်ြပည်နယ်၊ ေချာင်းဆုံမိနယ်၊ အ.ထ.က 

(ခွဲ)ကရင်ဝင်းစိန်၊ Grade-7(B)မှ ေစာြမတ် 

မင်းသန့်၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ေစာသန်းရိှန် 

၁၀/ခဆန(ိုင်)၀၆၃၅၃၅ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ေစာသန်းရှိန်

မိခင်အမည်မှန်
မွန်ြပည်နယ်၊ ေချာင်းဆုံမိနယ်၊ အ.ထ.က 

(ခဲွ)ကရင်ဝင်းစန်ိ၊ Grade-7(B)မှ ေနာ်ဝတ်မ ံ 

၏မိခင်အမည်မှန်မှာ   ေနာ်ကည်ရှိန်   ၁၀/

ခဆန(ိုင်)၀၉၂၀၄၄ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ေနာ်ကည်ရှိန်

ဖခင်အမည်မှန်
သထုံမိနယ်၊ အ.ထ.က ပုတိန်ိုး၊ ေဖာ်ဖ

ေကျာင်းတွင် ပညာသင်ကားေနေသာ Grade-10 

မှ မသန့်အေိ ဦး၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ မန်းစန်ိမိင်  

၃/ကကရ(ိုင်)၁၀၈၈၂၅ ြဖစ်ပါေကာင်း။          

မန်းစိန်မိင်

မိခင်အမည်မှန်
သထုံမိနယ်၊ အ.ထ.က ပုတိန်ိုး၊ ေဖာ်ဖ

ေကျာင်းတွင် ပညာသင်ကားေနေသာ Grade-10 

မှ မေဆာင်းသဇင်ှင့ ်Grade-8 မှ မချစ်ြမတ်ိုး

တို၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးြမဖူး ၁၀/သထန(ိင်ု)

၂၂၃၉၈၈ ြဖစ်ပါေကာင်း။                        ဦးြမဖူး

ဖခင်အမည်မှန်
သထုံမိနယ်၊ သဝုဏ ဝတီမိ၊ ကျိေက ာ်ရပ်ကွက် 

အ.ထ.က ကျိေက ာ် Grade-11(B) STEAMS-2  မှ

ေကျာင်းဝင်အမှတ် ခ-၁၂၅၄ မသီရိဖိး၏ဖခင်

အမည်မှန်မှာ  ဦးေမာင်ထွန်း  ၁၀/သထန(ိုင်)

၁၈၄၂၇၅ ြဖစ်ပါေကာင်း။               ဦးေမာင်ထွန်း

စာေပြမင့်မှ လူမျိးတင့်မည်



၃၁ေကာ်ြငာ၂၁-၁၀-၂၀၂၆၂၁-၁၀-၂၀၂၆



၃၂

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

 ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။

၂၁-၁၀-၂၀၂၆၂၁-၁၀-၂၀၂၆

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ ၂၀

လက်ေဝှအားကစားအဆင့်အတန်းပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်ြမင့်မားလာ

ေစေရးှင့ ် မျိးဆက်သစ်လက်ေဝှ အားကစားသမားများေပ ထွက်

လာေစေရးတိုအတွက်ရည်ရွယ်၍   အားကစားေရးရာဝန်ကီးဌာနမ ှ

ကီးမှးပီး အားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန ြမန်မာိုင်ငံ လက်ေဝှ

အဖွဲချပ်ှင့်                                     စာမျက်ှာ  ၂၉  ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ  ၂၉  ေကာ်လံ ၁ 

 တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ် လက်ေဝှပိင်ပွဲ 
အမျိးသား၊ အမျိးသမီး ဝိတ်တန်းအလိုက်ပိင်ပွဲ 

ပွဲစ်များ ဆက်လက်ကျင်းပ
ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ ၂၀

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ရာသ ီြမန်မာအမျိး 

သမီးလဂ်ိ အမှတ်ေပးေဘာလုံးပိင်ပဲွ 

ပဲွစ်(၁၀) ဒတုယိေန့ပိင်ပဲွကိ ုယေန  ့

ညေနပိင်ုး၌ ဆက်လက်ကျင်းပရာ 

ISPE အသင်းှင့် သစ ာအားမာန် 

အသင်းတို ိုင်ပွဲရရှိခဲ့ကသည်။ 

   စာမျက်ှာ၂၉ ေကာ်လံ ၃    စာမျက်ှာ၂၉ ေကာ်လံ ၃  

ြမန်မာအမျိးသမီးလိဂ်ပိင်ပွဲတွင် ISPE ှင့် သစ ာအားမာန်အသင်းတိုိုင်ပွဲရ

ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၂၀ 

M League 2026 U-20 လငူယ်လဂ်ိ  

အမှတ်ေပးေဘာလုံးပိင်ပဲွ ပဲွစ်(၂၀)

ပထမေန့ပိင်ပွဲကို  ယေန့ညေန 

ပိုင်းတွင်ကျင်းပရာ    စစ်ကိုင်း

ယူိုက်တက်အသင်းအိုင်ရရှိပီး 

ရတနာပုံအသင်းှင့်   ဒဂုံစတား

ယူိုက်တက်အသင်းတို  သေရ

ကျခဲ့သည်။

သဟီဒပီကွင်း၌ ယှ်ပိင်ကစား 

သည့ ်   စစ်ကိုင ်းယူိုက ်တက်

      စာမျက်ှာ ၂၉ ေကာ်လံ ၃  စာမျက်ှာ ၂၉ ေကာ်လံ ၃  

M League 2026 U-20 လူငယ်လိဂ်ပိင်ပွဲတွင် စစ်ကိုင်းယူိုက်တက်အသင်း

ိုင်ပွဲရပီးရတနာပုံအသင်းှင့် ဒဂုံစတားယူိုက်တက်အသင်းတိုသေရကျ

၁၃၈၈ ခှုစ်၊ သတီင်းက တ်လြပည့ေ်ကျာ် ၁၃ ရက် (၂၀၂၆ ခှုစ်၊ ိဝုင်ဘာလ ၈ ရက်) တနဂ  ေေွန့သည် 

“ဒီပါဝလီေန့” ြဖစ်သည့်အတွက်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အတွင်းရှိ ုံးများ၏ပိတ်ရက်ှင့်

လ ဲေြပာင်းိုင်သည့် စာချပ်စာတမ်းများအက်ဥပေဒပုဒ်မ ၂၅ အရ အများြပည်သူတို၏အလုပ်ပိတ်ရက်

ြဖစ်ေကာင်း ြပည်ေထာင်စအုစိုးရအဖဲွ၏အမနိ့်ေကာ်ြငာစာအမှတ်၊ ၁၃၈/၂၀၂၆ ြဖင့ ်ေကညာထားပါသည်။

ဒီပါဝလီေန့ြဖစ်သည့်အတွက် အများြပည်သူတို၏ 

အလုပ်ပိတ်ရက်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာ

စာ - ၂၆ သို

ေနြပည်ေတာ်ေအာက်တိုဘာ ၂၀

NUG၊ CRPH အကမ်းဖက်အဖဲွ၏ 

လက်ေဝခ ံPDF အမည်ခ ံအကမ်းဖက် 

ေသာင်းကျန ်းသူပူးေပါင ်းအဖွဲ

များသည် အစိုးရအပ်ုချပ်မ ယ ရား

များရပ်တန့်ေစရန်ှင့်   ၎င်းတို

ကိုယ်ကျိးစီးပွားအတွက် ၎င်းတို 

အလိကုျေဆာင်ရွက်ိင်ုရန်အတွက် 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်အချိရိှ 

မိ၊ ရွာများအား ယာယီစိုးမိုးကာ 

အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ငန်းများကို 

နည်းလမ်းမျိးစုံြဖင့် လုပ်ေဆာင်

လျက်ရိှေသာေကာင့် တပ်မေတာ်

စစ်ေကာင်းများက အကမ်းဖက ်

ေချမ န်းမ စစ်ဆင်ေရး ( Counter 

Terrorism- Operation) များကို 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

စာမျက်ှာ ၁၆  ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၆  ေကာ်လံ ၁  

တပ်မေတာ်စစ်ေကာင်းများက အင်းေတာ်- ဝန်းသို- ေကာလင်း လမ်းေကာင်းှင့် 
အင်းေတာ်- မအူကုန်း- ေကျာက်တန်း လမ်းေကာင်းေပ တွင် အေြခြပ၍ 

ခရီးသွားြပည်သူများကို ဆက်ေကးေကာက်အုိင်ကျင့်ေနေသာ အကမ်းဖက်အဖဲွများ၏ 
အေြခြပစခန်းများအား ရှင်းလင်းတိုက်ခိုက် 

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၀

ဂျပန်ိုင်ငံ   နာဂိုယာမိ၌  ကျင်းပလျက်ရှိသည့်(၅)ကိမ်ေြမာက ်

အာရှမသန်စွမ်းသူများ   အားကစားပိင်ပွဲသို  ြမန်မာမသန်စွမ်း

အားကစားအဖွဲေခါင်းေဆာင်  ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး (ကည်း)မှ 

ဗိလ်ုချပ်ေကျာ်ေကျာ်ဦးှင့်အတ ူြမန်မာိင်ုငမံသန်စွမ်းအားကစားအဖဲွချပ်မှ  

ဒုတိယဥက    (ေလ့ကျင့်)ဦးဝင်းြမင့်၊     စာမျက်ှာ  ၂၉ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ  ၂၉ ေကာ်လံ ၁  

(၅)ကိမ်ေြမာက် အာရှမသန်စွမ်းသူများ

အားကစားပိင်ပွဲတွင် ညီညီလင်းထက်က 

ဒုတိယေြမာက် ေကးတံဆိပ်ဆုထပ်မံဆွတ်ခူး

တပ်မေတာ်စစ်ေကာင်းများက အင်းေတာ်- ဝန်းသို- ေကာလင်း လမ်းေကာင်းှင့ ်

အင်းေတာ်- မအူကုန်း- ေကျာက်တန်း လမ်းေကာင်းေပ တွင် အေြခြပ၍ 

ခရီးသွားြပည်သူများကိ ုဆက်ေကးေကာက်အိုင်ကျင့်ေနေသာ အကမ်းဖက်အဖွဲများ၏ 

အေြခြပစခန်းများအား ရှင်းလင်းတိုက်ခိုက်မ ေနရာြပေြမပုံ။

အာဖဂန်နစ တန်၌

ေဆာင်းရာသီအတွင်း 

လူ ၁၉ သန်းေကျာ် 

စားနပ်ရိက ာ

ြပတ်လပ်မ ှင့် 

ရင်ဆိုင်ရိုင်

ြပင်သစ်တွင် 

သမိုင်းဝင်မိေတာ်ခန်းမ 

မီး  ခံရ စာ - ၂၆ သို

အင်ဒိုနီးရှားက 

မိုးတုရွာသွန်းေစပီး

ေလထုညစ်ညမ်းမ 

ေလ ာ့ချရန် 

လုပ်ေဆာင်ေန
စာ - ၂၆ သို

ိုင်ငံတကာ

သတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၀

 (၂၇)ကိမ်ေြမာက ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊

အတီးပိင်ပွဲကိ ု၂၀၂၆ ခုှစ် ေအာက်တိုဘာ ၂၁ ရက်မှ ၂၉ ရက်ေန့

အထ ိေနြပည်ေတာ်ရိှ ြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိဌုာန-၁ 

(MICC-I) ၊ အမျိးသားစာကည့တ်ိက်ု၊ အမျိးသားြပတိက်ု၊  ယ်ေကျးမ ၊ 

ဟိတုယ်ှင့ခ်ရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ေနြပည်ေတာ် တည်းခိေုရးစခန်း

ှင့ေ်နြပည်ေတာ်၊ မိေတာ်ခန်းမ ေလဟာြပင်ဇာတ်ုတံိုတွင် စည်ကား

သိုက်မိက်စွာ ကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။

 အဆိပုါပိင်ပဲွ၏ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ုေအာက်တိဘုာလ ၂၁ ရက်

(ယေန့)(ယေန့)နနံက် ၉ နာရ ီတွင် MICC -I ၌ ကျင်းပမည်ြဖစ်ရာ ထိသုိုကျင်းပပုံ

များကို နံနက်  ၈   နာရီ ၄၅ မိနစ်မှစတင်ပီး MRTV –HD ၊  MRTV - 

Entertainment ၊ MRTV – NRC Channel ၊ Readers’ Channel၊  Channel 9၊ 

Sky Net Up to Date ၊ Uni TV ၊ Shwe Nadi Shwe Yi ှင့ ်Channel 24 

MWD HD Channel ၊ MWD Variety  HD Channel များှင့ ် MOI Website ၊ 

MOI Youtube ၊ MRTV APP: အပါအဝင် MRTV Online Platform တိုမှ 

တိုက်ိုက်(LIVE) ထုတ်လ င့်ြပသမည်ြဖစ်သည်။

ထိုြပင် ြမန်မာအ့သေံရဒယီိ ု၊ သဇင် FM ၊ မ ေလး FM ၊ ပɥ ဝတ ီFM ၊ 

ေရɫ  FM ၊ ပတ ြမား FM ၊   FM ပဂု ံ၊ ချယ်ရ ီFM ှင့ ်Star FM ၊ ြမန်မာအ့သ ံRadio 

App တိုမှလည်း တိက်ုိက်ု(LIVE)ထတ်ုလ င့မ်ည်ြဖစ်သည်။          ြမဝတီြမဝတီ

(၂၇)ကိမ်ေြမာက်  ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  

အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲ 

ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတိုက်ိုက်ထုတ်လ င့်မည်




